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This research aims to study the culture and the music of Karen Nam Tok in Khlonglan Pattana 
sub-district, Khlonglan district, Kamphaeng Phet province. The research uses the ethnomusicology 
methodology as a way to study. All information is compiled from surveying, interviewing and analyzing 
information in fieldwork during May 2012 until April 2013. The purposes of this research are as 
following: 

1.To study Karen Nam Tok culture in Khlonglan Pattana sub-district, Khlonglan district, 
Kamphaeng Phet province. 

2.To study Karen Nam Tok music in Khlonglan Pattana sub-district, Khlonglan district, 
Kamphaeng Phet province. 

The results of this study show that culture and music of Karen Nam Tok are parts of their lives 
which cannot be separable. From birth to death, their unique rituals can be observed. They believe in 
supernatural power and house spirits. They also believe that everyone has their own morale which watch 
over and make their lives happy. So, they have the ritual inviting the protecting spirit to return the body. 
Karen Nam Tok has a form of language different from other races. They have the wisdom to use a variety 
of natural materials in daily life. For example, they roof with Tan leaves, fill water in bamboo tube or 
build house’s floor and wall with bamboo. Furthermore, they use Pyasatbrrn to make Ter-Nah instrument, 
weave and make an equipment for traditional game with a simple device. 

In a research area, a unique instrument of Karen Nam Tok is Ter-Nah. Ter-Nah is an 
instrument played since an ancient day. It is played for entertaining or making music for couple singing in 
wedding ceremony.  Another form of Karen Nam Tok music consists of tom-tom (Poh-Der), cymbals 
(Jwaa) and gong (Moh). All of them are played for entertaining, gathering people and leading traditional 
parade ceremony. For the lyrics, they call Tar-Dor-Tor, consisting of many songs (Tar) which have 
different lyrics. Each song will be sung in proper time. Thus, the culture and the music of Karen Nam Tok 
in Khlonglan Pattana sub-district, Khlonglan district, Kamphaeng Phet province are descendent heritages 
indicating a strength in culture and pride in ethnic of Karen Nam Tok. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ภูมหิลงั 
 

 มนุษยมี์การแสดงออกทางอารมณ์ท่ีหลากหลายตามสถานการณ์ต่างๆ อาทิอารมณ์ดีใจ 
เสียใจ ผดิหวงัหรือสมหวงั ซ่ึงการแสดงออกทางอารมณ์น้ีข้ึนอยูก่บั สุนทรียะในดา้นต่างๆ  อนั
ประกอบไปดว้ย  สุนทรียะดา้นดนตรี สุนทรียะดา้นศิลปะ สุนทรียะดา้นภาษา ซ่ึงสามารถน ามา 
บูรณาการ กนัได ้เพราะสุนทรียะดา้นดนตรีและสุนทรียะดา้นภาษา เป็นมูลเหตุของดนตรี และ        
เพลงร้อง ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมาเพื่อใชต้อบสนองความตอ้งการของคนในสังคม    

 สภาพของมนุษยท่ี์ไดส้ร้างสุนทรียะทางดา้นดนตรีและภาษาเพื่อสนองความตอ้งการใน
หลายๆดา้นโดยเฉพาะดา้นจิตใจและสังคม ดา้นจิตใจดนตรีไดถู้กน ามาใชเ้พื่อสร้างความร่ืนเริง
บนัเทิงใจ การผอ่นคลายความตึงเครียดจากการท างาน การเก้ียวพาราสีเป็นตน้ ดา้นสังคมดนตรีมี
ความส าคญัและเป็นส่วนหน่ึงในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัการด ารงชีวิตของมนุษยต์ั้งแต่
เกิดจนกระทัง่ตาย ทั้งน้ีการท่ีมนุษยน์ าดนตรีเขา้ไปประกอบในพิธีกรรมนั้น ก็เพื่อตอ้งการใชด้นตรี
เป็นส่ือในการติดต่อกบัส่ิงท่ีล้ีลบัเหนือธรรมชาติไม่วา่จะเป็นเทพเจา้ เทวดา ฟ้าดิน แมก้ระทัง่ผบีรรพ
บุรุษ ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ดนตรีพิธีกรรมไดซึ้มซบัเขา้ไปอยูใ่นวถีิชีวติของมนุษยอ์ยา่งไม่สามารถแยก
ออกจากกนัได ้
 ดนตรีพิธีกรรมเป็นดนตรีท่ีบรรเลงประกอบในพิธีกรรมต่างๆ ทั้งทางดา้นศาสนา ดา้นความ
เช่ือ ดา้นวถีิชีวติ ขนบธรรมเนียมประเพณี เช่น การบวงสรวงเทพเจา้ การขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเพื่อ
สนบัสนุนพิธีกรรมนั้นๆใหเ้กิดความศกัด์ิสิทธ์ิยิง่ข้ึนและส่ือใหผู้ร่้วมพิธีไดรั้บรู้วา่ขณะนั้นพิธีการ
ด าเนินถึงขั้นตอนใดแลว้  โดยบทบาทหนา้ท่ีของดนตรีพิธีกรรมมีทั้งบทบาทดา้นความเช่ือ ความ
บนัเทิง ดา้นการส่ือสาร ดา้นฐานะทางสังคม และบทบาทดา้นการเปล่ียนแปลงทางสังคมวฒันธรรม
(ณฏัฐนิช  นกัป่ี.  2554:126) 
 มานุษยดุริยางควทิยา(Ethomusicology) เป็นการศึกษาดนตรีท่ีก าลงัด าเนินไปในปัจจุบนั    
มีอยูใ่นปัจจุบนัโดยศึกษาตวัดนตรี แนวคิดทางดนตรีของผูค้น การสร้างดนตรี การใชด้นตรี การด ารง
อยูแ่ละการเปล่ียนแปลงของดนตรีในทอ้งถ่ินต่างๆโดยมุ่งศึกษาภาคสนามเป็นส าคญัซ่ึงเป็นการศึกษา
ท่ีไม่ตายตวัและไม่มีวนัจบส้ินเน่ืองจากดนตรีมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอสรุปไดว้า่วชิา                 
มานุษยดุริยางควทิยามุ่งศึกษา1.เร่ืองราวทางดนตรีของมนุษยอ์ยา่งลึกซ้ึงทั้งในดา้นตวัดนตรีและดา้น
วฒันธรรม2. เป็นการศึกษาดนตรีท่ียงัมีชีวิตอยูใ่นภาพรวมของธรรมชาติการสร้างสรรคข์อง
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มนุษยชาติและ3.เป็นการอธิบายขอ้เทจ็จริงทางดนตรีในแง่ของเน้ือหาทางสังคมและวฒันธรรมทั้ง
วฒันธรรมเด่ียวๆและวฒันธรรมท่ีประสมประสานกนัระหวา่งมนุษยก์ลุ่มต่างๆ (ปัญญา  รุ่งเรือง. 
2544:5) 
 ดนตรีของชนกลุ่มนอ้ยต่างๆ ไม่วา่จะเป็นกลุ่มไหนในประเทศไทยอยา่งเช่นชาวเผา่
กะเหร่ียงเป็นดนตรีท่ีแฝงเร่ืองของจิตวญิญาณและมีเพื่อรับใชท้อ้งถ่ินอยา่งแทจ้ริง มีความเป็น
พื้นบา้นท่ีเกิดจากภูมิปัญญาของกลุ่ม จากบรรพบุรุษสืบทอดสู่ลูกหลาน รับสืบทอดมาโดยการร้องร า 
และบรรเลงดนตรีท่ีสร้างข้ึนเอง ตามวสัดุทอ้งถ่ิน ความเป็นพื้นบา้นจึงแสดงออกมาทางดนตรีได้
อยา่งชดัเจน(จรัญ  กาญจนประดิษฐ.์  2547: 2) 

 ความหลากหลายทางชาติพนัธ์ุของผูค้นท่ีอาศยัอยูบ่นประเทศไทยนั้น มีหลากหลายเผา่พนัธ์ุ
ซ่ึงแสดงออกทางสุนทรียะในดา้นต่างๆท่ีแตกต่างกนัโดยส้ินเชิง ชาติพนัธ์ุในประเทศไทยประกอบ
ไปดว้ย ชาวไทยภูเขา 9 กลุ่มคือ  กะเหร่ียง  มง้  เม่ียน  อาข่า  ลาหู่  ลีซู  ลวัะ ขมุและมลาบรี  

 กะเหร่ียง หรือ คาเรน (Karen)  เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุหน่ึง เดิมอาศยัอยูแ่ถบบริเวณตน้แม่น ้า  
สาละวนิของพม่า ต่อมาไดอ้พยพเขา้สู่ประเทศพม่าและไทย มีภาษาพดูเรียกวา่ภาษากะเหร่ียง จดัใน
ตระกลูภาษาจีน-ทิเบต  ชาวกะเหร่ียงมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัหลายอยา่ง นอกเหนือจากภาษาพดูแลว้ ยงั
มีการแต่งกาย ศิลปะ  การแสดง และประเพณีต่างๆ ปัจจุบนัมีชาวกะเหร่ียงในประเทศพม่าประมาณ 7 
ลา้นคน และในไทยประมาณ 4 แสนคน ในส่วนของชนเผา่กะเหร่ียงจ าแนกออกเป็น 4 กลุ่มไดแ้ก่  
ปกาเกอะญอ(สกอว)์ โพล่ง (โปว)์ ตองสู้ (ปะโอ) บะแก (บะเว) ซ่ึงกะเหร่ียงสกอวห์รือปกาเกอะญอ 
เป็นกลุ่มใหญ่ท่ีสุดท่ีอพยพเขา้มาอาศยัในเขตแดนไทยนบัเน่ืองมาก็หลายร้อยปี ซ่ึงส่วนหน่ึงไดม้าตั้ง
ถ่ินฐานท่ีอ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชรท่ีหมู่ 18 บา้นกะเหร่ียงน ้าตก ต าบลคลองลานพฒันา 
อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร ท าใหเ้รียกกนัติดปากวา่ กะเหร่ียงน ้าตก 

 กะเหร่ียงน ้าตก มีความสามารถในดา้นดนตรีไม่วา่จะเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีช่ือวา่ เตหน่า รวม
ไปถึงวงกลองยาวท่ีใชเ้ล่นในพิธีงานมงคลต่างๆซ่ึงมีสามเคร่ืองมือกลองยาว(ป้อเดอ) ฉาบ(จวา้) 
โหม่ง(โม่)และในส่วนของการร้องเพลง(ทาเดาะเพาะ) ซ่ึงเป็นการร้องท่ีมีแบบแผน มีการก าหนดชนิด
ของเพลงวา่ เพลงใดควรร้องในงานอะไร เพลงท่ีร้องในงานแต่งงานหรืองานศพจะน ามาร้องในบา้น
หรือบริเวณท่ีไม่ไดมี้เหตุจ าเป็นไม่ได ้แต่ถา้มีใครร้องข้ึนมาโดยบงัเอิญจะตอ้งเล้ียงผไีถ่โทษ สังคม
กะเหร่ียงโดยทัว่ไป เป็นสังคมท่ีอยูต่ามป่าเขา ห่างไกลจากความเจริญ การพกัผอ่นหรือความบนัเทิง
ของกะเหร่ียง จึงอยูท่ี่การสนทนาปราศรัยกนัตอนกลางคืนเม่ือกลบัจากท างานในไร่แลว้ มีการรวมวง
ฟังนิทานและเร่ืองเล่าของชนเผา่ นอกจากน้ี หนุ่มสาวท่ีเป็นโสดจะมีการพบปะเก้ียวพาราสีกนัตอน
กลางคืนในบา้นของฝ่ายหญิง ซ่ึงตอ้งเป็นหนุ่มสาวท่ีชอบพอกนัจริงๆ เท่านั้น การเก้ียวพาราสีจะไม่มี
การล่วงเกินกนัเป็นอนัขาดเพราะเป็นการผดิผ ีทั้งหมดน้ีคือสังคมของชนเผา่กระเหร่ียงน ้าตก 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99-%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%95
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 ในยคุปัจจุบนัท่ีมีความทนัสมยัของเทคโนโลยแีละความกา้วหนา้ของ สหวทิยาการจึงท าให้
เยาวชนส่วนใหญ่ไม่ใหค้วามส าคญัของศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นมรดกอนัล ้าค่าท่ีแสดงถึงความ
เป็นชาติพนัธ์ุของมนุษยโ์ดยเฉพาะอยา่งยิง่เผา่พนัธ์ุท่ีมีอยูใ่นจงัหวดัก าแพงเพชรในฐานะท่ีผูว้จิยัได้
เห็นพิธีกรรมและการแสดงถึงวถีิชีวติความเป็นอยูใ่นรูปแบบต่างๆของชนเผา่ในงานเทศกาลต่างๆท่ี
จงัหวดัจดัข้ึนหลายคร้ัง  ท าใหผู้ว้จิยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นองคค์วามรู้
เก่ียวกบั สภาพทัว่ไปของหมู่บา้นกระเหร่ียงน ้าตก ขนบธรรมเนียมประเพณี วถีิชีวติความเป็นอยู ่
ลกัษณะดนตรีและบทเพลงร้องของกระเหร่ียงน ้าตก ท่ีมี เอกลกัษณ์อนังดงามตามหลกัของ           
มานุษยดุริยางควทิยาเพื่ออนุรักษแ์ละสืบทอดดนตรีกะเหร่ียงท่ีมี ความส าคญัและเป็นประโยชน์ทาง
วฒันธรรมสืบต่อไป 
 

ควำมมุ่งหมำยของกำรศึกษำวจิัย 
    1. เพื่อศึกษาวฒันธรรมชาวกะเหร่ียงน ้าตก ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน 

จงัหวดัก าแพงเพชร 
    2. เพื่อศึกษาดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตก ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน 

จงัหวดัก าแพงเพชร 
 

ควำมส ำคญัของงำนวจิยั 
 ชาวกะเหร่ียงน ้าตกเป็นชนกลุ่มนอ้ยท่ีมีความเป็นอยูอ่ยา่งเรียบง่าย รักษธ์รรมชาติ ใช ้ชีวติอยู่
อยา่งพอเพียง รักสงบมีความซ่ือสัตยต่์อครอบครัว มีความศรัทธาต่อพุทธศาสนา และ ความเช่ืออยา่ง
เหน่ียวแน่น ส่ิงเหล่าน้ีไดห้ล่อหลอมเป็นวฒันธรรม ประเพณี ดนตรีและ บทเพลง ท่ีเป็นลกัษณะ 
เฉพาะของชาวกะเหร่ียงหมู่บา้นน ้าตกส่ือผา่นวถีิชีวติ พิธีกรรมต่างๆมายาวนานกวา่ 200 ปีแต่สภาพ
ความเจริญของสังคมปัจจุบนัไดเ้ขา้มามีส่วนท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงลกัษณะอนัโดดเด่นน้ีจนอาจ
ท าใหสู้ญหายไปในท่ีสุด จึงสมควรอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งท าการศึกษา รวบรวมขอ้มูลเป็นองคค์วามรู้เพื่อ
ประโยชน์ 
 1.อนุรักษแ์ละเผยแพร่ใหเ้ป็นมรดกทางวฒันธรรมชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
 2.สืบทอดวฒันธรรมและดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตก 

ขอบเขตของงำนวจิัย 
 การศึกษาดนตรีกะเหร่ียงในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีขอบเขตของการวจิยัดงัน้ี 
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 1. ขอบเขตพืน้ที่ 
                    การท าวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัก าหนดพื้นท่ีในหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้ าตก ต าบลคลองลานพฒันา   
อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
 2. ขอบเขตเชิงเนือ้หำ 

    การท าวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัศึกษาขอบเขตเชิงเน้ือหาประกอบดว้ยวฒันธรรมของชาว
กะเหร่ียงน ้าตกและดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตก  
 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
    การใชศ้พัทก์ะเหร่ียงในวทิยานิพนธ์เล่มน้ี ไดใ้ชภ้าษาไทยโดยใหมี้ค าอ่านใกลเ้คียงกบั

ส าเนียงของภาษากะเหร่ียงมากท่ีสุด 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
                    1.วฒันธรรมกะเหร่ียงน ้าตก หมายถึง รูปแบบทุกอยา่งท่ีเก่ียวขอ้งกบักะเหร่ียงน ้าตก ชีวติ
ความเป็นอยู ่ศาสนา การศึกษา ดนตรี ขบัร้อง การละเล่นพื้นบา้น และอ่ืนๆ                    
                2. กะเหร่ียงน ้าตก หมายถึง ชนเผา่กระเหร่ียงท่ีอาศยัอยูท่ี่หมู่ท่ี 18 บา้นน ้าตกต าบลคลอง
ลานพฒันาอ าเภอคลองลาน จงัหวดั 
  3. ดนตรีกะเหร่ียง หมายถึง การละเล่นท่ีแสดงออกถึงความเป็นชาติพนัธ์ุของชาว
กะเหร่ียงน ้าตกส าหรับในงานมงคลหรือยามวา่งจากการท างานโดยมีการละเล่นดนตรีจาก  
เคร่ืองดนตรีเพียงช้ินเดียวท่ีเรียกวา่เตอะน่าหรือจะบรรเลงเป็นวงเช่นวงกลองยาว และ การขบัร้อง
เพลงโตต้อบ 
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กรอบแนวคิดงำนวจิัย 
 

การศึกษาดนตรีกะเหร่ียงน ้าตก ต.คลองลานพฒันา อ.คลองลาน จ.ก าแพงเพชร 

  จุดมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้ 

ตอนที ่1 สภำพทัว่ไปของหมู่บ้ำนกะเหร่ียงน ำ้ตก 
              1.1 ประวติัความเป็นมาของชนเผา่กะเหร่ียง 
              1.2 ประวติัต าบลคลองลานพฒันา 
              1.3 ประวติัหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก 
              1.4 ประวติัชนเผา่กะเหร่ียงน ้าตก 
              1.5 วิถีชีวิตชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
                    1.5.1 สภาพบา้นเรือน 
                    1.5.2 ศาสนาและความเช่ือ 
                    1.5.3 สถาบนัครอบครัวและเครือญาติ 
                   1.5.4 ภาษา 
                     1.5.5 อาหารคาวและอาหารหวาน 
                     1.5.6การละเล่น 
                     1.5.7 พิธีกรรม 
                     1.5.8 การแต่งกายของชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
                     1.5.9 การประกอบอาชีพของชาวกะเหร่ียง
น ้าตก 
                     1.5.10 การศึกษา 
 
 

 

ตอนที ่2 ศึกษำดนตรีชำวกะเหร่ียงน ำ้ตก  ต ำบลคลองลำนพฒันำ  
              อ ำเภอคลองลำน จังหวดัก ำแพงเพชร 
             1 ประวติัความเป็นมาของดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตก  
  2 เคร่ืองดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตก                                     
      2.1 เตอะน่า 
      2.2 กลองยาว 
      2.3 ฉาบ 
      2.4 โหม่ง  
  3 การรวมวงดนตรี    
  4 นกัดนตรี      
 5 ประเภทของบทเพลงชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
 6.โอกาสในการแสดงดนตรี 
  7. การสืบทอดดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
    

 

     
   เอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมและดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้ าตก 
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บทที ่2 
เอกสารและทฤษฎทีี่เกีย่วข้อง 

 
    การศึกษาดา้นมานุษยดุริยางควทิยาของชาวกะเหร่ียงน ้าตก อ าเภอคลองลาน จงัหวดั
ก าแพงเพชร ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจุดมุ่งหมาย วธีิการด าเนินงานวจิยั      
ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1. เอกสารและต าราวชิาการที่เกีย่วข้อง 
  1.1  เอกสารและต าราวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรม   
  1.2  เอกสารและต าราวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัชาติพนัธ์ุ 

    1.3  เอกสารและต าราวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรี 
   1.3.1  การวเิคราะห์บทเพลง 
 2. ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง 
 3.เอกสารงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
  3.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
  3.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีชาวกะเหร่ียง 
 

1. เอกสารและต าราทางวชิาการทีเ่กี่ยวข้อง 
 1.1  เอกสารและต าราทางวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรม  
     การศึกษาวฒันธรรมสามารถศึกษาไดห้ลายแนวทางอาจศึกษาจากวถีิชีวติหรือกลุ่ม
พฤติกรรมของผูค้นท่ีเป็นเจา้ของวฒันธรรมโดยตรงหรือศึกษาจากผลทางวฒันธรรมท่ีกลุ่มชนต่างๆ
สร้างสรรคข้ึ์น ท่ีมีทั้งส่ิงท่ีเป็นวตัถุท่ีมนุษยส์ร้าง(Artfact)ข้ึนไดแ้ก่งานหตัถกรรม(Craft)งาน
หตัถกรรมพื้นบา้น (Folk Craft) งานศิลปหตัถกรรมพื้นบา้น(Folk art and Craft) ส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ือท่ี
สะทอ้นใหเ้ห็นวฒันธรรมของกลุ่มชนแต่ละทอ้งถ่ินแต่ละกลุ่มชนไดส่้วนหน่ึงนอกจากงานศิลปะ 
หตัถกรรมพื้นบา้นท่ีปรากฏเป็นรูปธรรมท่ีมองเห็นไดย้งัมีศิลปะอ่ืนอีก เช่น วรรณกรรม  เพลงและ
ดนตรีพื้นบา้น แมจ้ะเป็นผลงานศิลปะ ประเภทท่ีมองไม่เห็นแต่ก็แฝงไวด้ว้ยจิตวญิญาณของ  กลุ่มชน 
เช่นเดียวกนั จากการศึกษามีผูใ้หค้วามหมายของวฒันธรรมไวด้งัน้ี 
  วฒันธรรม เป็นค าสมาสระหวา่งภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตเพราะค าวา่ “วฒันะ” มา
จากค าภาษาบาลีวา่ “วฑฒน”  แปลวา่ความเจริญงอกงามส่วนค าวา่ “ธรรม” มาจากภาษาสันสกฤต
หมายถึงความดี หรือตามพระราชบญัญติัวฒันธรรมแห่งชาติไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี “วฒันธรรม”  
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หมายถึง ลกัษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบความกลมเกลียวกา้วหนา้และ
ศีลธรรมอนัดีงาม (วรรณภา  พนูพาณิชยแ์ละคณะ. 2547:2) 
  วฒันธรรมคือระบบสัญลกัษณ์ซ่ึงสมาชิกของสังคมตกลงกนัวา่จะใชร่้วมกนัผูท่ี้มีกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุเดียวกนัคือคนท่ีอยูใ่นสังคมเดียวกนัมีวฒันธรรมร่วมกนัและสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ
เดียวกนั  การสืบทอดวฒันธรรมจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนรุ่นหน่ึงในกระบวนการเรียนรู้ท่ีพอ่แม่อบรม
สั่งสอนลูก ท าใหเ้กิดการสืบทอดชาติพนัธ์ุความสัมพนัธ์ระหวา่งชาติพนัธ์ุวฒันธรรมและสังคมจึง
เป็นความสัมพนัธ์ท่ีแยกออกจากกนัยากและเน่ืองจากการสืบทอดทางชีวภาพหรือทางสายเลือดดว้ย 
ความแตกต่างระหวา่งปัจจยัทางวฒันธรรมและปัจจยัทางชีวภาพจึงแยกออกจากกนัยากและท าใหค้น
ทัว่ไปไม่ค  านึงถึงขอ้แตกต่างน้ี นอกจากน้ีเน่ืองจากกลุ่มทางชีวภาพหรือกลุ่มเช้ือชาติ ครอบคลุมหลาย
กลุ่มชาติพนัธ์ุความไม่ชดัเจนจึงอาจเกิดข้ึนได(้ราชบณัฑิตยสถาน.  2550:128)    

 การศึกษาวฒันธรรมในลกัษณะการอ่านจากวตัถุวฒันธรรมนั้นเป็นการตีความมากกวา่
การศึกษาเชิงวเิคราะห์สถิติเพราะเร่ืองของวฒันธรรมเป็นเร่ืองของภูมิปัญญา ภูมิความรู้และความคิด
สร้างสรรคข์องมนุษยท่ี์เก่ียวเน่ืองกบัขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือท่ีเก้ือกลูวถีิชีวิตของกลุ่มชน 
ดงันั้น วฒันธรรมพื้นบา้นจึงไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัจ  านวนหรือปริมาณการผลิต แต่ข้ึนอยูก่บักรอบของเวลา
และสถานท่ีท่ีใชอ้ยา่งชดัเจน เพราะวฒันธรรมจะมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาและขอ้มูลดา้น
วฒันธรรมของกลุ่มชนท่ีต่างเวลาต่างสถานท่ีก็ไม่สามารถน ามาใชเ้ป็นขอ้สรุปร่วมกนัไดเ้พราะเหตุ
และปัจจยัแวดลอ้มของแต่ละถ่ินยอ่มแตกต่างกนั(วบิูลย ์ ล้ีสุวรรณ์.2546:11) 
  สอดคลอ้งกบั บุญยงค ์เกศเทศ  (2536 :18)ท่ี กล่าววา่ วฒันธรรม หมายถึง การปลูกฝัง
ส่ิงต่างๆ ลงในสังคมมนุษยแ์ละเพื่อปลูกฝังแลว้ก็มีการถ่ายทอดกนัต่อไป มนุษยเ์ราแต่เดิมเกิดมาใน
ส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นโลกเหมือนสัตวโ์ลกอ่ืนๆทั้งหลาย แต่มนุษยเ์ราแต่เดิมเกิดมาใน
ส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาตินั้น ใหเ้กิดประโยชน์แก่ตนไดม้ากท่ีสุด กระบวนการปรับปรุงส่ิงแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติท าใหม้นุษยเ์กิดความรู้ ความคิด ความเช่ือ โดยจ าไวแ้ลว้ถ่ายทอดกนัต่อๆ มา อนัท าให้
เกิดผลทางวตัถุ อนัเป็นเคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้เคร่ืองก่อสร้าง และยงัก่อใหเ้กิดส่ิงปลูกฝังทางสติปัญญา
อีกเป็นส่ิงท่ีอ านวยประโยชน์ในการด ารงชีวติรวมกนัของมนุษย ์มีขนบธรรมเนียม จารีต ประเพณี 
พิธีกรรม ศิลปกรรม วรรณคดี เป็นตน้ 

 สุมาลี นิมมานุภาพ (2535 : 133) ใหค้วามหมายเก่ียวกบัวฒันธรรมไวว้า่ วฒันธรรม 
หมายถึง การด ารงชีวิตหรือการด าเนินชีวิตท่ีประกอบดว้ยพฤติกรรม อนัสลบัซบัซอ้นของมนุษย ์เช่น 
ความรู้ทางวชิาการแขนงต่างๆ ความเช่ือ ศิลปะ ภาษา วรรณคดี ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี
ความสามารถเฉพาะตวั ตลอดจนอุปนิสัยของมนุษยใ์นฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสังคมมีการ
แสดงออกท่ีอยูใ่นกฎเกณฑท่ี์สังคมก าหนด เกิดเป็นการแสดงออกท่ีเป็นลกัษณะพิเศษบางชนิดของ
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พฤติกรรม ท่ีบ่งบอกวา่เป็นกลุ่มหรือสังคมเดียวกนั เช่นภาษา การแต่งกาย ดนตรี ศิลปะการวาดรูป 
เคร่ืองป้ันดินเผา การประกอบอาชีพ การนบัถือศาสนา และการประกอบพิธีกรรม ฯลฯ          
  นอกจากนั้น พิเชษฐ ์มากช่วย (2533 : 1) ไดใ้หค้วามหมายของวฒันธรรม วา่ วฒันธรรม 
หมายถึง ความดี ความงาม และความเป็นจริง ในชีวติมนุษยซ่ึ์งปรากฏในรูปแบบต่างๆ และได ้       
ตกทอดมาถึงเราในสมยัปัจจุบนัหรือส่ิงท่ีเราไดป้รับปรุงและสร้างสรรคข้ึ์นในสมยัเราเอง วฒันธรรม
จดัเป็นผลงานต่างๆท่ีมนุษย ์สร้างสรรคข้ึ์นโดยผา่นการคดัเลือก ปรับปรุงและยดึถือสืบทอดกนัมา
จนถึงปัจจุบนั วฒันธรรมเป็นลกัษณะนิสัยของคนหรือกลุ่มคนในสังคมเดียวกนั ลทัธิความเช่ือ ภาษา 
ขนบธรรมเนียม อาหาร การกิน เคร่ืองใชไ้มส้อย ศิลปะ ต่างๆ และประเพณีปฏิบติัในสังคม ดงันั้น
วฒันธรรมจึงเป็นวถีิชีวติของมนุษยท่ี์เกิดจากระบบความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บั
สังคม มนุษยก์บัธรรมชาติ วฒันธรรมมีทั้งสาระและรูปแบบท่ีเป็นระบบความคิด โครงสร้างทาง
สังคม สถาบนั ตลอดจนแบบแผนและทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน การด าเนินงานใดๆ เก่ียวกบั
เร่ืองวฒันธรรมจึงจ าเป็นตอ้งเขา้ใจบริบทและเง่ือนไขแวดลอ้ม ศกัยภาพของมนุษยต์ลอดจนส่ิงใหม่ๆ
ท่ีเกิดข้ึนเพื่อปรับปรุงวถีิชีวิตใหเ้หมาะสมกบัความเปล่ียนแปลงท่ีไม่หยดุย ั้ง  
  วฒันธรรม คือพลงัของภูมิปัญญา ซ่ึงเป็นรากฐานของสังคม เศรษฐกิจ การเมืองของ
ชุมชน ซ่ึงไดม้าจากการเลือกสรร กลัน่กรอง ลองใช ้และ ถ่ายทอด ดว้ยการปฏิบติัสืบทอดต่อเน่ืองกนั
มาวฒันธรรมเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีท าใหส้ังคมเขม้แขง็( ประเวศ วะสี 2532 : 22) 

  นกัมานุษยวทิยาท่านแรกท่ีใชค้  าวา่วฒันธรรม คือ เซอร์เอดเวิร์ด บี.ไทเลอร์(Sir Edward 
B.Tylor) นกัมานุษยวทิยาชาวองักฤษ ไทเลอร์ ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของ “วฒันธรรม” ไวว้า่วฒันธรรม
คือผลรวมของระบบความรู้ ความเช่ือศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี ตลอดจนความสามารถและ
อุปนิสัยต่างๆ ซ่ึงเป็นผลมาจากการเป็นสมาชิกของสังคม  
  ความหมายของวฒันธรรม ตามทศันะของไวต ์นัน่คือมองวา่วฒันธรรมเป็นส่ิงมีตวัตน
และมีชีวติแยกออกจากตวัมนุษยอ์ยา่งเด็ดขาด วฒันธรรมมีกฏเกณฑแ์ละการท างานในตวัเองซ่ึง
แนวคิดน้ีไดรั้บการขนานนามวา่ “วฒันธรรมวทิยา”  (Cultuerology) ไวตเ์สนอวา่วฒันธรรมมี
องคป์ระกอบ 3 ประการคือ1)ระบบเทคโนโลย ีซ่ึงรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและเคร่ืองมือเคร่ืองใช้
ต่างๆ มนุษยป์ระดิษฐคิ์ดคน้ข้ึน 2) ระบบสังคม ซ่ึงเป็นการรวมตวักนัขององคก์รทางสังคมและ
พฤติกรรมต่างๆของมนุษย ์3)ระบบความคิดซ่ึงรวมถึงความรู้ ความเช่ือทศันคติและค่านิยมต่างๆ   
(ยศ  สันตสมบติั.  2544 :11) 
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 ลกัษณะพื้นฐานส าคญัของวฒันธรรม  6 ประการคือ 
 1.วฒันธรรมเป็นความคิดร่วม(Shared Ideas) และค่านิยมทางสังคมซ่ึงเป็นตวัก าหนด

มาตรฐานของพฤติกรรมคนในวฒันธรรมเดียวกนัจะสามารถคาดคะเนพฤติกรรมของผูอ่ื้นใน
สถานการณ์ต่างๆไดซ่ึ้งท าใหพ้ฤติกรรมของเขามีความสอดคลอ้งตอ้งกนักบัผูอ่ื้น 

 2.วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีมนุษยเ์รียนรู้ (Culture is Learned) ทีละเล็กทีละนอ้ยจากการเกิดและ
เติบโตมาในสังคมแห่งหน่ึงวฒันธรรมเปรียบเสมือน มรดกทางสังคม ไดรั้บการถ่ายทอดจากคนรุ่น
หน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึงโดยผา่นกระบวนการถ่ายทอดทางวฒันธรรมหรือกระบวนการเรียนรู้ทาง
วฒันธรรม 

 3.วฒันธรรมมีพื้นฐานมาจากการใชส้ัญลกัษณ์(Symbol)พฤติกรรมของมนุษยมี์ตน้ก าเนิดมา
จากการใชส้ัญลกัษณ์  ชีวติประจ าวนัของเราเก่ียวขอ้งกบัสัญลกัษณ์ต่างๆไม่วา่จะเป็นเงินตรา 
สัญญาณไฟจราจรหรือสัญลกัษณ์ทางศาสนา เช่น พระพุทธรูปเป็นตน้ 

  4.วฒันธรรมเป็นองคร์วมของความรู้และภูมิปัญญา ในลกัษณะน้ีวฒันธรรมมีหนา้ท่ี
สนองตอบความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์เช่น สอนให้มนุษยรู้์จกัหาอาหารอยา่งมีประสิทธิภาพ 
วางกฎเกณฑใ์หม้นุษยด์ าเนินชีวติอยา่งมีระเบียบแบบแผนเพื่อใหส้ังคมท างานไปไดอ้ยา่งมีระบบและ
ยงัช่วยใหม้นุษยป์รับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มเป็นพื้นฐานของการพฒันาทางดา้นเทคโนโลยเีพื่อความ
เจริญและความอยูร่อดของมนุษย ์

 5.วฒันธรรมคือกระบวนการท่ีมนุษยก์ าหนดนิยามความหมายใหก้บัชีวติและส่ิงต่างๆท่ีอยู่
รอบตวัเรา 

 6.วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีไม่หยดุน่ิง หากแต่มีการเปล่ียนแปลงปรับตวัอยูต่ลอดเวลาโดยมี
สาเหตุหลายประการเช่น การเปล่ียนแปลงอาจเป็นผลมาจากการแพร่กระจายทางวฒันธรรม เช่น
ความคิด ค่านิยมท่ีมาจากวฒันธรรมอ่ืนและมีอิทธิพลก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงการยอมรับใน
วฒันธรรมของเรา 
  สรุป วฒันธรรม หมายถึง กิจกรรมท่ีมีแบบแผนปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมาจนเป็นท่ี
ยอมรับของคนในสังคมวา่เป็นส่ิงท่ีดีงามซ่ึงสามารถเปล่ียนแปลงพฒันาไดต้ามความคิดสติปัญญา
และสภาพแวดลอ้มของคนในสังคมนั้นๆจึงมีการผสมผสานกนัระหวา่ง วฒันธรรมท่ีเป็นมรดกทาง
ภูมิปัญญาของคนรุ่นก่อนกบัวฒันธรรมร่วมสมยัท่ีน ามาปรับประยกุตใ์ชใ้นปัจจุบนั 
   
 
   



 

10 

 ทางดา้นลกัษณะของวฒันธรรม สุพตัรา สุภาพ (2540 : 68) ไดก้ล่าวไวว้า่วฒันธรรมจะตอ้ง
มีลกัษณะดงัน้ี  
 1. เป็นส่ิงท่ีไดม้าโดยการเรียนรู้จากมนุษยด์ว้ยกนั 
 2. เป็นมรดกทางสังคม 
 3. เป็นวถีิชีวติ หรือ แบบของการด ารงชีวติ 
 4. วฒันธรรมเป็นส่ิงไม่คงท่ี 
  จากความหมายของวฒันธรรมและลกัษณะต่างๆ ของวฒันธรรมท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 
ผูว้จิยัเห็นวา่สามารถน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาวฒันธรรม เพื่อสืบหาคุณค่าหรือความเป็นไป
ของชุมชนและเป็นรากฐานในการศึกษาวฒันธรรมทางดนตรีของชาวเขาเผา่กะเหร่ียงไดเ้น่ืองจาก
ดนตรีชาวเขาจดัเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม เป็นองคว์ตัถุท่ีไม่มีรูปร่าง ใชเ้สียงดนตรีเป็นส่ือในการ
บอกเร่ืองราวต่างๆ เป็นการถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงสู่คนอีกรุ่นหน่ึงโดยการจดจ าสืบทอดกนัมา 
ซ่ึง สามารถบ่งบอกถึงวถีิชีวติ และการด ารงชีวติของชาวเขาได ้ 

 

 1.2 เอกสารและต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
  ความหลากหลายทางชาติพนัธ์ุของผูค้นท่ีอาศยัอยูบ่นประเทศไทยนั้น มีหลากหลาย

เผา่พนัธ์ุซ่ึงแสดงออกทางสุนทรียะในดา้นต่างๆท่ีแตกต่างกนัโดยส้ินเชิง ชาติพนัธ์ุในประเทศไทย
ประกอบไปดว้ย ชาวไทยภูเขา 9 กลุ่มคือ  กะเหร่ียง  มง้  เม่ียน  อาข่า  ลาหู่  ลีซู  ลวัะ ขมุและมลาบรี  

  กระเหร่ียงเป็นชนชาติเก่าแก่อยูใ่นตระกลูจีน-ธิเบต(Sino-Tibetan) ตามสายของ          
ชนชาติโลโลหรือหลอ หลอ(lolo)และอยูใ่นสาขาของกลุ่มธิเบต-พม่า (Tibet Burma) กะเหร่ียง หรือ          
คาเรน (Karen)  เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุหน่ึง เดิมอาศยัอยูแ่ถบบริเวณตน้แม่น ้า  สาละวนิของพม่า ต่อมาได้
อพยพเขา้สู่ประเทศพม่าและไทย มีภาษาพดูเรียกวา่ภาษากะเหร่ียง จดัในตระกลูภาษาจีน-ทิเบต     
ชาวกะเหร่ียงมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัหลายอยา่ง นอกเหนือจากภาษาพดูแลว้ ยงัมีการแต่งกายศิลปะการ 
แสดง และประเพณีต่างๆ ปัจจุบนัมีชาวกะเหร่ียงในประเทศพม่าประมาณ 7 ลา้นคน และในไทย
ประมาณ 4 แสนคน ในส่วนของชนเผา่กะเหร่ียงทางวชิาการแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มหรือ4 เผา่คือ          
กระเหร่ียงสะกอ (Skaw)กะเหร่ียงโปว(์P’wo)กะเหร่ียงตองสู (Thung Tsu)หรือกะเหร่ียงพะโค
กะเหร่ียงบเว(B’Ghwe) หรือกะเหร่ียงคยาแต่การเรียกช่ือชนชาติน้ีเรียกกนัไปหลายอยา่ง ชาวจีน
โบราณเรียกชาวกะเหร่ียงวา่ ชนชาติโจว ในประเทศพม่าเรียกวา่ กะยิน่ ส่วนชาวลา้นนาและคนในรัฐ
ฉานเรียกวา่ยาง ต่างไปจากชาวไทยในบริเวณจงัหวดัเพชรบุรีเรียกวา่ กะหร่างซ่ึงกะเหร่ียงสกอวห์รือ 
ปกาเกอะญอ เป็นกลุ่มใหญ่ท่ีสุดท่ีอพยพเขา้มาอาศยัในเขตแดนไทยนบัเน่ืองมาก็หลายร้อยปี  
  กลุ่มชนกะเหร่ียงเป็นกลุ่มชนท่ีไม่มีการจดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร มีเพียงการบอก
กล่าวเล่าต่อกนัมาเท่านั้น บทเพลงบทกลอนของกะเหร่ียงจะเป็นการเล่าเร่ืองยกยอ่งผูน้ าคนก่อนคลา้ย

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99-%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%95
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กบัเร่ือง Htau mei Ba ท่ีพรรณนาเวลาตั้งแต่ช่วงบรรพบุรุษท่ีพวกเขาไม่สามารถตรวจสอบได ้ส่วน
ประเพณีของกะเหร่ียงภาคกลางจะมีอยู ่2 เทศกาลต่อปี เป็นเทศกาลของทั้งกะเหร่ียงโปวแ์ละสกอร์ 
กะเหร่ียงโปวใ์กลส้ังขละบุรีและในเพชรบุรีจะสร้างโครงสร้างไมไ้ผสู่ง 30 เมตร ประกอบเทศกาลท่ี
ส าคญัในเดือน 3 (ปกติช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ุ) ใชไ้มไ้ผค่  ้าเสาสูงบนยอดเป็นฉตัร ส่วนอีกเทศกาลจดั
ระหวา่ง   วนัข้ึน 15 ค ่าเดือนเกา้ (ปกติจดัช่วงเดือนสิงหาคม) งานน้ีรู้จกักนัดีในช่ือ "Kin Khao hq" มี
การน่ึงขา้วผสมเมล็ดและเกลือ พิธีจะจดับริเวณศูนยร์วมชุมชนมีเด็กชายหญิงนัง่เป็นวงกลมร่วมกนั
กินขา้วตม้มดั รวมทั้งมีการละเล่นเตน้ร า ตั้งเสาไมไ้ผ ่12 อนั จดัเป็นคู่ 6 คู่ กะเหร่ียงโปวจ์ะเป็นการ
เฉลิมฉลองในงานแต่งงาน ประเพณีการแต่งงานของกะเหร่ียงโปวเ์ป็นการป้องกนัการหยา่ร้าง การ
เป็นชู ้และการอยูก่่อนแต่ง พิธีจะจดัในตอนเชา้แต่ถา้เป็นการแต่งงานของแม่หมา้ยหรือพอ่หมา้ยจะ
จดัตอนกลางคืน ผูห้ญิงสกอร์ท่ียงัไม่แต่งงานนั้นจะนุ่งชุดสีขาว และจะประดิดประดอยท าชุดเม่ือถึง 
ช่วงแต่งงาน ในงานเทศกาล "Kin khao hq" ท่ีเป็นท่ีนิยมรู้จกักนัในหมู่บา้นกะเหร่ียงภาคกลางนั้นแต่
กลบัไม่เป็นท่ีนิยมในกะเหร่ียงภาคกลาง ในช่วงปลายศตวรรษท่ี 19 กะเหร่ียงตีกลองเฉลิมฉลองกนั
สนุกสนาน แต่กะเหร่ียงสกอร์ไม่มีการเตน้ร า อยา่งในงานศพกะเหร่ียงสกอร์จะร้องเพลงเป็นวงกลม
เท่านั้น การละเล่นของกะเหร่ียงโปวใ์นภาคเหนือนั้นมีการร าท่ีหลากหลาย ร าดาบ ฟ้อน การแสดง
ดนตรีโดยฉ่ิงและฉาบ โดยการร าดาบนั้นไม่ไดมี้จุดมุ่งหมายในการเฉลิมฉลองแต่เป็นการแสดงเพื่อ
แสดงถึงอ านาจของกลุ่มมากกวา่ (Renard,Ronald D.  1923:30) 
  วฒันธรรมของกะเหร่ียงมิใช่เร่ืองท่ีจะวดักนัเพียงผวิเผนิเพราะกะเหร่ียงบางกลุ่มอาศยั
อยูใ่นท่ีทุรกนัดารห่างไกลความเจริญทางวตัถุ วถีิชีวติของเขาจึงมิไดย้ดึติดกบัวตัถุ หากแต่พวกเขา
ผกูพนัอยูก่บัประเพณี ความเช่ือ มากกวา่วตัถุ โดยเฉพาะเร่ืองความเช่ือในพระพุทธศาสนาและความ
เช่ือเก่ียวกบัผ ีเป็นวฒันธรรมท่ีชาวกะเหร่ียงสืบทอดกนัมาชา้นาน วฒันธรรม ความเช่ือหลายอยา่ง
ของชาวกะเหร่ียงแสดงใหเ้ห็นถึงความเจริญทางจิตใจและภูมิปัญญาในการด ารงชีวิตและการจรรโลง
สังคมของตนไดอ้ยา่งดีไม่ยิง่หยอ่นไปกวา่กลุ่มชนอ่ืนๆ ชาวกะเหร่ียงมีภาษาพดูเป็นของตนเอง ส่วน
ภาษาเขียนนั้นแมจ้ะยมืมาจากมอญปัจจุบนักะเหร่ียงก็ไดพ้ฒันาตวัอกัษรจากเดิม32 ตวัเป็น 35ตวั   
นอกจากน้ียงัมีวฒันธรรมและประเพณีอีกหลายอยา่งท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่กะเหร่ียงเป็นชาติพนัธ์ุท่ีมีความ
เจริญทางดา้นจิตใจแมว้า่คนทัว่ไปจะเห็นวา่ส่ิงเหล่านั้นเป็นเร่ืองลา้หลงัในสายตาของคนเมือง
อยา่งเช่น การเขา้สู่สถาบนัครอบครัวนั้น ชาวกระเหร่ียงเห็นวา่เป็นเร่ืองง่ายชายหญิงท่ีพึงพอใจกนัจะ
เป็นสามีภรรยากนัดว้ยการเสียผ ีเพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น แต่หลงัจากการแต่งงานแลว้จะตอ้งอยูกิ่นกนั
ตลอดไปหากมีการผิดลูกผดิเมียกนัสังคมจะไม่ยอมรับอาจถูกขบัไล่ออกจากหมู่บา้นเลยทีเดียว 
เรียกวา่เขา้ง่ายออกยาก ต่างกบัสังคมเมืองท่ีคิดวา่ตนเจริญแลว้แต่กลบัเกิดปัญหาครอบครัวมากมาย
แลว้อยา่งน้ีจะเรียกวา่กะเหร่ียงดอ้ยวฒันธรรมไดอ้ยา่งไร 
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  ส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นภูมิปัญญาและความสามารถอนัสูงของชาวกะเหร่ียงอีกส่ิงหน่ึงคือการ
สร้างสรรคห์ตัถกรรมหลายอยา่ง เฉพาะ การทอผา้ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ ชาวกะเหร่ียงไดพ้ฒันาการทอ
ผา้สืบเน่ืองกนัมาชา้นาน ชาวกะเหร่ียงมีความสามารถในการทอผา้ท่ีไม่ตอ้งใชก่ี้ หรือการทอผา้โดย
ใชต้วัผูท้อเป็นหลกั (Back strap) คือใชผ้า้หรือแผน่หนงัตดัเป็นผา้คาดออ้มเอวผกูปลายดา้ยเส้นยนืไว้
ส่วนปลายอีกดา้นหน่ึงอาจจะผกูกบัตน้ไมห้รือเสาเรือน เม่ือผูท้อกม้ลงสอดดา้ยเส้นนอน การทอผา้จะ
ใชแ้ผน่หลงัของผูท้อดึงหรือหยอ่นดา้ยเส้นยนืตามจงัหวะของการทอ ส่วนการทอกระทบเส้นดา้ยเส้น
นอนให้แน่นก็ใชไ้มก้ระทบหรือหน่อทาแพะแทนฟืมการทอผา้วธีิน้ีเป็นกรรมวธีิการทอผา้แบบเก่าแก่
ท่ีอาจจะมีมาตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์แต่กรรมวธีิเช่นน้ีจะทอไดเ้ฉพาะผา้หนา้แคบจึงตอ้งน ามา
ต่อกนัเพื่อใหไ้ดผ้า้ผนืใหญ่พอท่ีจะใชป้ระโยชน์ไดห้รือไม่ก็ทอเป็นยา่มหรือส่ิงอ่ืนท่ีใชผ้า้หนา้แคบใน
ปัจจุบนัชาวกะเหร่ียงไดพ้ฒันาการทอผา้มาเป็นการทอดว้ยหูกหรือก่ีท่ีใชก้นัอยูท่ ัว่ไป ผา้ทอมือของ
ชาวกะเหร่ียงเป็นผา้ท่ีมีสีสันและลวดลายสวยงามเช่นผา้ซ่ินของชาวกะเหร่ียงท่ีมีเชิงหรือตีนจกเป็น
ลวดลายและมีการปักเป็นลวดลายในบางส่วนซ่ึงช่วยใหซ่ิ้นของชาวกะเหร่ียงมีความสวยงามแตกต่าง
จากผา้ซ่ินของกลุ่มชนอ่ืนอยา่งน่าสนใจ เร่ืองราวความเป็นมาของชาวกะเหร่ียงและวฒันธรรม
บางส่วนท่ีปรากฏในงานหตัถกรรมส่ิงเหล่าน้ีคงจะพอแสดงใหเ้ห็นวา่ กะเหร่ียง มิไดเ้ป็นกลุ่มชนท่ี
ดอ้ยวฒันธรรมอยา่งท่ีเราคิดแต่ประการใด และการท่ีคนทัว่ไปอคติวา่กะเหร่ียงมีวฒันธรรมท่ีดอ้ยกวา่
ก็เพราะเอาตวัเองเป็นมาตรฐานวดัวฒันธรรมของผูอ่ื้น แทจ้ริงแลว้ความเป็นมนุษยข์องกะเหร่ียงก็     
มิดอ้ยไปกวา่วฒันธรรมของชนกลุ่มอ่ืนๆแต่อยา่งใด(วบิูลย ์ ล้ีสุวรรณ.  2546:136-142) 

  ทางประวติัศาสตร์สันนิษฐานกนัวา่เดิมชาวกะเหร่ียงอาศยัอยูท่างตะวนัออกของ     
ธิเบตปัจจุบนัต่อมายา้ยถ่ินฐานเขา้ไปอยูใ่นประเทศจีนเม่ือประมาณ 1276 ปีก่อนคริสตกาลต่อมาใน
สมยัราชวงศจ๋ิ์น จีนส่งกองทพัเขา้ตีชนชาติน้ีจนถอยร่นมาตามแม่น ้าโขงและแม่น ้าสาละวนิ หลงัจาก
นั้นชาวกะเหร่ียงไดร้วมตวักนัอีกคร้ังตั้งเป็นรัฐข้ึน 2 รัฐคือรัฐกะยา ของเผา่กะเหร่ียงแดง และรัฐ     
ก่อตุเล ของเผา่กะเหร่ียงขาว บางส่วนกระจดักระจายอยูแ่ถบรัฐฉานและตามแนวชายแดนไทย พม่า 
ตลอดแนวเขาถนนธงชยั ตะนาวศรี จรดปากน ้ากระบุรี จงัหวดัระนอง 
  การอพยพเขา้มาในประเทศไทยคร้ังส าคญัไดแ้ก่ในสมยัพระเจา้อลองพญา ซ่ึงท า
สงครามกวาดลา้งชาวมอญรวมทั้งชาวกะเหร่ียงดว้ย เพราะขณะนั้นกะเหร่ียงเป็นพนัธมิตรกบัมอญจึง
ถูกพม่าโจมตีดว้ย ท าใหช้าวกะเหร่ียงบางส่วนหนีเขา้มาอาศยัอยูใ่นดินแดนไทย ส่วนอีกคร้ังเขา้มาใน
สมยัองักฤษเขา้ไปรุกรานพม่า กะเหร่ียงท่ีไม่อยากอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลองักฤษจึงอพยพเขา้มาอาศยัอยู่
ตามชายแดนไทยซ่ึงส่วนหน่ึงไดม้าตั้งถ่ินฐานท่ีอ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชรท่ีหมู่ 18 บา้น
กะเหร่ียงน ้าตก ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร ท าใหเ้รียกกนัติดปากวา่ 
กะเหร่ียงน ้าตก 
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  จากขอ้มูลแผนพฒันาหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตกหมู่ท่ี18 เทศบาลต าบลคลองลานพฒันา
อ าเภอคลองลาน ซ่ึงจดัท าเม่ือวนัท่ี 11 พฤษภาคม 2554โดยนายโกวทิ เศรษวฒัณ์เทพา ประธาน
กรรมการหมู่บา้น พบวา่มีจ านวนประชากร185 ครัวเรือน705 คน 

  

1.3 เอกสารและต าราวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรี 
    กะเหร่ียงเป็นชนกลุ่มนอ้ยอีกกลุ่มหน่ึง ท่ีมีลกัษณะนิสัยชอบร้องเพลงและเตน้ร า ใน
งานร่ืนเริงต่างๆหรือในพิธีกรรมใดๆ พวกเขาจะตอ้งมีการฟ้อนร าท าเพลงอยูเ่สมอ เช่นงานปีใหม่ งาน
แต่งงาน หรือแมแ้ต่งานศพ ชาวกะเหร่ียงก็ยงัร้องร าท าเพลงร าพึงร าพนัอยา่งโหยหวนเพลงพื้นบา้น
แบบดั้งเดิมเรียกวา่ ทา เคร่ืองดนตรีชาวกะเหร่ียง นอกจากมีฆอ้ง กลอง และซึง แลว้ยงัมีเคร่ืองดนตรี
อีกชนิดหน่ึง เรียกวา่ กอย ซ่ึงท าจากเขาควาย การเตน้ร าของชาวกะเหร่ียง มีความคลา้ยคลึงกบัพวก     
ไทใหญ่ โดยกา้วเทา้เป็นจงัหวะเร็วแกวง่มือไปมาดว้ยลีลาท่ีหนา้ดู สังคมกะเหร่ียงในปัจจุบนันิยมร้อง
เพลงแบบสมยัใหม่ เรียกวา่ ต่า -ซะ- หว ิซ่ึงมีรากฐานมาจากเพลงสวดในคริสตศ์าสนานัน่เอง (สมยั 
สุทธิธรรม 2541:1) การศึกษาวจิยัเร่ืองการใชส่ื้อประเพณีดัง่เดิมของชาวเขาเผา่เยา้ ลีซอ กะเหร่ียง ได้
กล่าววา่ ชาวกะเหร่ียงมีวธีิการถ่ายทอดหรือส่ือสารโดยใชส้ัญญาณเสียงแยกกนัได ้2 รูปแบบคือ 
ดนตรี และเพลง ( สมเกียรติ จ าลอง. 2532:23)  ดนตรีเป็นศิลปะท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์นเพื่อแสดงออก
ถึงความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ความงาม และค่านิยมของมนุษย ์ดนตรีจึงเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
วฒันธรรมต่างๆตามส่ิงท่ีมนุษยไ์ดเ้รียนรู้และสั่งสมประสบการณ์มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ดนตรี
ของเผา่ชนหน่ึงอาจจะคลา้ยคลึงกบัอีกชนเผา่หน่ึงไดท้ั้งๆท่ีอยูห่่างไกลกนั ทั้งน้ีมีความเป็นไปได ้2 
ทาง ตามทฤษฎี 2 ทฤษฎีคือ 
  2.2.1 ทฤษฎีการแพร่กระจาย ( Diffusion ) ซ่ึงเป็นการอธิบายตามหลกัการโยงทาง
วฒันธรรมคือดนตรีของวฒันธรรมหน่ึงท่ีอยูใ่นท่ีต่างๆแมว้า่จะห่างไกลก็สามารถส่งผลต่อวฒันธรรม
หน่ึงไดด้ว้ยการติดต่อสัมพนัธ์กนัไม่ทางใดก็ทางหน่ึง 
  2.2.2 ทฤษฎีนานาก าเนิด ( Polygenesis)ไดอ้ธิบายไวว้า่มนุษยท่ี์อยูต่ามส่วนต่างๆของ
โลกสามารถสร้างเคร่ืองดนตรีและคิดดนตรีท่ีมีความคลา้ยคลึงกบัดนตรีท่ีอยูส่่วนอ่ืนๆของโลกไดคื้อ
ต่างคนต่างคิดไม่ไดล้อกเลียนแบบกนัเสมอไป ไม่จ  าเป็นตอ้งรู้ไม่จ  าเป็นตอ้งเห็นมาก่อนก็สร้างข้ึนได ้
เหตุท่ีเคร่ืองดนตรีของชนกลุ่มหน่ึงไปเหมือนกบัของชนอีกกลุ่มหน่ึงนั้นเป็นเร่ืองบงัเอิญเพราะวา่
แหล่งก าเนิดเสียงตามวธีิวทิยาศาสตร์นั้นมาจากวตัถุประเภทเดียวกนัคือเกิดจากการสั่นสะเทือนของ
กระแสอากาศ การสั่นสะเทือนของส่ิงท่ีเป็นเส้นเป็นสาย การสั่นสะเทือนของมวลวตัถุทึบตนั และ
การสั่นสะเทือนของแผน่หนงันัน่เอง(ปัญญา  รุ่งเรือง.  2546:23 )       
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 1.3.1  การวเิคราะห์บทเพลง 
            มานพ วสุิทธิแพทย ์(ม.ป.ป. : 43) ไดอ้ธิบายถึงวธีิการวเิคราะห์เพลงไทยโดยใช้

ขอ้มูลท่ีเป็นบริบทอ่ืนๆ ของเพลงมา เป็นส่วนประกอบของการวเิคราะห์บทเพลงเน่ืองจากบทเพลง 
แต่ละเพลงมีความส าคญัแตกต่างกนัซ่ึงขอ้มูลเหล่าน้ีประกอบดว้ย 
   1. ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของบทเพลง เป็นการศึกษาขอ้มูลต่างๆ ของบทเพลงเพื่อให้
ทราบรายละเอียดของบทเพลง ขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีส าคญัไดแ้ก่ 
         1.1 ประวติัท่ีมาของบทเพลง 
         1.2 ประวติัผูแ้ต่ง 
   2. โครงสร้างของบทเพลงเป็นขอ้มูลท่ีเป็นองคป์ระกอบภายนอก เป็นขอ้มูลท่ี
สามารถใชก้ารสังเกตซ่ึงเป็นการวเิคราะห์เบ้ืองตน้ รายละเอียดเก่ียวกบัโครงสร้างของเพลง เช่น 
         2.1 ประเภทของบทเพลง 

         2.2  อตัราจงัหวะ 
         2.3 จ  านวนท่อน 
         2.4 หนา้ท่ีของบทเพลง 
         2.5 ประเภทของวงโอกาสท่ีบรรเลง 
   3.รายละเอียดในการวิเคราะห์ เป็นการน าทฤษฏีทางดนตรีมาประกอบการ

วเิคราะห์ซ่ึงประกอบดว้ย 
         3.1  บนัไดเสียง 
         3.2  เพลงเปล่ียนบนัไดเสียง 
         3.3 วรรคเพลงและลูกตก 

         3.4  ลกัษณะท านองเพลงลกัษณะเด่นของท านอง เช่นท านองทางพื้นและ
ท านองทางกรอ หรือท านองบงัคบัทาง 

         3.5 รูปแบบท านอง รูปแบบจงัหวะ 
   ในท านองเดียวกนัคมสันต ์วงคว์รรณ์(2551, อา้งอิงจากณัฏฐนิช นกัป่ี. 2554: 7) 

ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของดนตรีวา่เป็นส่วนส าคญัพื้นฐานท่ีท าใหเ้กิดดนตรีข้ึนโดยมีองคป์ระกอบ
ต่างๆ มีดงัน้ี 

  1. เสียงเกิดจากการสั่นสะเทือนของวตัถุซ่ึงเสียงท่ีเกิดข้ึนนั้นไม่วา่จะเป็นเสียง
การจราจรบนทอ้งถนน เสียงเด็กหวัเราะ เสียงสุนขัเห่า เสียงฝน ฯลฯ ก็จดัวา่เป็นเสียงทั้งส้ินแต่เสียงท่ี
จดัวา่เป็นเสียงดนตรีไดน้ั้น ตอ้งมีคุณสมบติัพื้นฐานดงัต่อไปน้ี 
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             1.1 ระดบัเสียง คือระดบัความสูง-ต ่า ของเสียง ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความถ่ี ของการ
สั่นสะเทือน เช่น ถา้การสั่นสะเทือนเร็ว เสียงจะสูงแต่ถา้การสั่นสะเทือนชา้ เสียงจะต ่า 

        1.2 ความดงั-ค่อย เป็นองคป์ระกอบท่ีมีความสัมพนัธ์กบัช่วงกวา้งของคล่ืน
เสียง ในการสั่นสะเทือนท่ีท าใหเ้กิดเสียงนั้น ช่วงกวา้งนอ้ยจะเสียงเบา 

  2. สีสันหรือคุณภาพของเสียงคือคุณสมบติัเฉพาะของเคร่ืองดนตรีรวมทั้งเสียงร้อง
ของมนุษยโ์ดยเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดนั้นมีเสียงท่ีใหอ้ารมณ์ความรู้สึกท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงคุณลกัษณะ
ของเสียงน้ีท าใหน้กัดนตรีสามารถเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัอารมณ์บรรยากาศและโอกาสของการ
บรรเลงได ้

  3. จงัหวะ หมายถึง การเคล่ือนท่ีของแนวท านองหรือเสียงในช่วงเวลาหน่ึง 
  4. ตวัโนต้ดนตรีหรือสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนเสียงดนตรีคือส่ิงท่ีสามารถบอกหรือส่ือ

ใหน้กัดนตรีทราบถึงความสั้น-ยาวสูง-ต ่า ของระดบัเสียงได ้
  5. ท านอง คือเสียงท่ีเปล่งออกมาโดยมีความต่อเน่ืองกนัอยา่งเป็นระบบ ท านอง

เปรียบเสมือนรูปร่างของบทเพลง ซ่ึงมีเสียงสูง ต ่า สั้นยาว ประกอบเขา้ดว้ยกนั 
  6. เสียงประสานคือองคป์ระกอบของเสียงท่ีท าใหเ้กิดความสมบูรณ์ โดยทัว่ไปนั้น

ท านองเพลงเป็น การด าเนินท านองเป็นเส้นขนานหรือแนวนอน ส าหรับเสียงประสานเป็นการ
ผสมผสานของเสียงมากกวา่หน่ึงเสียงในแนวตั้ง 

  7.ระบบเสียงโทนาลิตี เป็นระบบการประสานเสียงท่ีมีโครงสร้างของทอนิก โดย
ปกตินั้น ท านองเพลงทั้งหลายลว้นแต่สร้างข้ึนดว้ยเสียงหลกัท่ีเรียกวา่ทอนิก เน่ืองจากเพลงจะมี
ความรู้สึกวา่จบไดเ้ม่ือการประสานเสียงจบลงท่ีคอร์ดท่ีสร้างข้ึนจากเสียงทอนิกหรือเสียงท่ี 1 ของ
บนัไดเสียง 

  8.รูปพรรณหรือพื้นผวิเป็นลกัษณะของความสัมพนัธ์ระหวา่งท านองและเสียง
ประสาน 

  9.สังคีตลกัษณ์หรือรูปแบบ หมายถึงโครงสร้างท่ีเป็นแบบแผนในการประพนัธ์
เพลงซ่ึงพบวา่จะมีการก าหนดรูปแบบและการแบ่งสัดส่วนต่างๆอยา่งชดัเจน มีการจดัจงัหวะ      
หนกั-เบา ประโยคเพลง ประโยคใหญ่ จุดพกัเสียงและการจบ เพื่อสร้างความรู้สึกท่ีสมดุลใหแ้ก่ผูฟั้ง 

  และการวเิคราะห์ดนตรีนั้น ณฐัชา  โสคติยานุรักษ ์(2542: 20) ไดเ้สนอแนวคิด
เก่ียวกบัการวเิคราะห์เพลงวา่เป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการท าความเขา้ใจบทเพลง การท่ีจะวเิคราะห์
เพลงใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่งถ่องแทน้ั้น ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องผูว้เิคราะห์ดว้ย ซ่ึงแนวทางการ
วเิคราะห์มีดงัต่อไปน้ี 
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  1. การบรรยายภาพรวมโดยทัว่ไปคือการหาขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัเพลงนั้นๆเพื่อ
เป็นการปูพื้นฐานความคิดระดบัหน่ึง และเป็นประโยชน์ต่อการวิเคราะห์ในล าดบัต่อไป 

  2. การวเิคราะห์ส่วนประกอบหลกัของเพลงคือการวเิคราะห์ท านอง จงัหวะ เสียง 
ประสานและสีสันของเสียง 

  3. การวเิคราะห์ประโยคเพลง เป็นส่ิงส าคญัเพราะบทเพลงหน่ึง ตอ้งประกอบไป
ดว้ยประโยคเพลงและประโยคเพลงเหล่าน้ีก็จะถูกน ามาร้อยเรียง เขา้ดว้ยกนั จนเป็นเพลงท่ีสมบูรณ์
นอกจากน้ีประโยคเพลงยงัมี เคเดนซ์ (Cadence)ในตอนทา้ยของประโยคซ่ึงเป็นตวัก าหนดจุดส้ินสุด
ของประโยคเพลงและสุดทา้ยควรวเิคราะห์โครงหลกัของประโยคเพลง เพราะเป็นตวับอกทิศทางการ
เคล่ือนไหวของประโยคเพลง 

  4. การวเิคราะห์สังคีตลกัษณ์ คือการวิเคราะห์โครงสร้างท่ียดึถือเป็นแบบอยา่งโดย
มีท านองและกุญแจเสียงเป็นตวัแปรส าคญัในการก าหนดโครงสร้างของสังคีตลกัษณ์ 

  จากแนวคิดเร่ืองการวิเคราะห์องคป์ระกอบของดนตรีน้ีสามารถน าไปวเิคราะห์
เก่ียวกบัลกัษณะของเพลงท่ีเกิดข้ึนในดนตรีพิธีกรรมของชาวกะเหร่ียงน ้าตกไดว้า่มีรูปแบบลกัษณะ
การด าเนินท านองเป็นอยา่งไรไดบ้า้ง 

  ผลการศึกษาพบวา่ชาวกะเหร่ียงในเขตอ าเภอสวนผึ้ง จงัหวดัราชบุรี มีเพลงท่ีเป็น
เอกลกัษณ์เป็นของตนเอง 4 ประเภท คือเพลงกล่อมลูก เพลงเก้ียว เพลงร าแคน และเพลงเก่ียวกบังาน
ศพ ท านองเพลงแต่ละประเภทมีท านองหลกัท านองเด่ียวขบัร้องไดห้ลายเน้ือร้อง สามารถขยายหรือ
ตดัทอนท านองไดต้ามความยาวของเน้ือร้อง เพลงกะเหร่ียงเป็นบทเพลงพื้นบา้นท่ีใชข้บัร้องกนัใน
งานประเพณีและเทศกาลต่างๆภายในหมู่บา้นลีลา ของจงัหวะและท านองด าเนินไปอยา่งเรียบง่าย
ส าหรับเคร่ืองดนตรีท่ีใชป้ระกอบการขบั ร้องปัจจุบนัใชแ้คนเป็นเคร่ืองดนตรีหลกัเป่าคลอไปกบั
เสียงขบัร้อง องคป์ระกอบดนตรีของเพลงกะเหร่ียงมีท านองท่ีเรียบง่ายไม่กระโดดมาก เพลงทุกเพลง
ใชจ้งัหวะปานกลางในอตัราจงัหวะ 2 จงัหวะเคาะ(Simple Duple Time and Compound Duple-  
Time) ไม่มีการประสานเสียงพื้นผวิเป็นแบบท านองเดียวไม่มีการประสานเสียง (Monophonic)       
คีตลกัษณ์ (From) มกัใชเ้พลงท่อนเดียว (Unitary From)  ( พีระชยั ล้ีสมบูรณ์ผล2539 : 12) 
  ดนตรี เป็นศาสตร์ท่ีสามารถรับรู้ไดจ้ากการฟังผา่นระบบประสาทสัมผสัหูซ่ึงการฟังนั้น
สามารถท าใหผู้ฟั้งรับรู้ไดถึ้งสุนทรียภาพต่างๆ ทางดนตรี ในสังคมวฒันธรรมหน่ึงๆนั้นดนตรีเป็นส่ิง
ท่ีเช่ือมโยงมนุษยก์บัสังคมใหอ้ยูร่่วมกนั โดยดนตรีเป็นตวัสอดแทรกความรู้สึกนึกคิด ความเช่ือและ
ค่านิยมทางสังคมใหก้บัมนุษย ์

 การศึกษาดนตรีจึงตอ้งศึกษาถึงองคป์ระกอบของดนตรี เพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบัตวัดนตรีท่ีมนุษยไ์ดรั้บรู้จากการฟัง 
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       ส าหรับกะเหร่ียงน ้าตก มีความสามารถในดา้นดนตรีไม่วา่จะเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีช่ือวา่ 
เตหน่า รวมไปถึงวงกลองยาวท่ีใชเ้ล่นในพิธีงานมงคลต่างๆซ่ึงมีสามเคร่ืองมือคือ 1.กลองยาว(เด่อ) 
2.ฆอ้ง(โม่ง) 3. ฉ่ิง(จัว่) และในส่วนของการร้องเพลง(ทาเดาะเทาะ) ซ่ึงเป็นการร้องท่ีมีแบบแผน มี
การก าหนดชนิดของเพลงวา่ เพลงใดควรร้องในงานอะไร เพลงท่ีร้องในงานแต่งงานหรืองานศพจะ
น ามาร้องในบา้นไม่ไดห้รือบริเวณท่ีไม่ไดมี้เหตุจ าเป็น แต่ถา้มีใครร้องข้ึนมาโดยบงัเอิญจะตอ้งเล้ียงผี
ไถ่โทษ สังคมกะเหร่ียงโดยทัว่ไป เป็นสังคมท่ีอยูต่ามป่าเขา ห่างไกลจากเคร่ืองบนัเทิง การพกัผอ่น
ของกะเหร่ียง จึงอยูท่ี่การสนทนาปราศรัยกนัตอนกลางคืนเม่ือกลบัจากท างานในไร่แลว้ มีการรวมวง
ฟังนิทาน นอกจากน้ี หนุ่มสาวท่ีเป็นโสดจะมีการพบปะเก้ียวพาราสีกนัตอนกลางคืนในบา้นของฝ่าย
หญิง จะตอ้งหนุ่มสาวท่ีชอบพอกนัจริงๆ เท่านั้น การเก้ียวพาราสีจะไม่มีการล่วงเกินกนัเป็นอนัขาด
เพราะเป็นการผดิผทีั้งหมดคือสังคมชนเผา่กระเหร่ียง 

 ในยคุปัจจุบนัท่ีมีความทนัสมยัของเทคโนโลยแีละความกา้วหนา้ของ สหวทิยาการจึงท า
ใหเ้ยาวชนส่วนใหญ่ไม่ใหค้วามส าคญัของศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นมรดกอนัล ้าค่าท่ีแสดงถึง
ความเป็นชาติพนัธ์ุของมนุษยโ์ดยเฉพาะอยา่งยิง่เผา่พนัธ์ุท่ีมีอยูใ่นจงัหวดัก าแพงเพชรในฐานะท่ีผูว้จิยั
ไดเ้ห็นพิธีกรรมและการแสดงถึงวถีิชีวติความเป็นอยูใ่นรูปแบบต่างๆของชนเผา่ในงานเทศกาลต่างๆ
ท่ีจงัหวดัจดั  ท าใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจในการศึกษา ขนบธรรมเนียมประเพณี วถีิชีวติความเป็นอยู ่
ลกัษณะดนตรีของ ชาวปกาเกอะญอ หรือกระเหร่ียงน ้าตก เพื่ออนุรักษแ์ละสืบทอดดนตรีกะเหร่ียงท่ีมี 
ความส าคญัและเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาของอนุชนรุ่นหลงัรวมทั้งเป็นมรดกทาง วฒันธรรมดนตรี
กระเหร่ียงน ้าตกสืบต่อไป    
 

2. ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง 
การศึกษาทฤษฎีดา้นวฒันธรรม จากหนงัสือมานุษยวทิยาสังคม และ วฒันธรรม ของ      

นิยพรรณ  วรรณศิริ (2540 : 47) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฏีเขตวฒันธรรม(Culture Areas) และรูปแบบ
วฒันธรรม ( Pettern of Culture) ของ Clark Wissler (1921) ไวว้า่ เขาเป็นผูส้ังเกตรูปแบบวฒันธรรม
ของเอสกิโมและไดท้  าการศึกษาวฒันธรรมทัว่โลก และพบวา่วฒันธรรมทุกระบบ ทั้งวฒันธรรมทาง
วตัถุและจิตใจนั้นมีอยูทุ่กสังคมโลก เรียกวา่ระบบวฒันธรรมสากล ซ่ึงมีดงัต่อไปน้ี 

1. ภาษา ทุกสังคมตอ้งมีภาษาพดู และภาษาเขียน และทุกอยา่งท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาษา เช่น  
นิทาน นิยายและภาษาท่าทาง เป็นตน้ 

2. วฒันธรรมประเภทรูปธรรม (Materiel Culture) ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกินอาหาร ท่ีอยูอ่าศยั 
ส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเดินทางขนส่ง เส้ือผา้ ภาชนะของใช ้เคร่ืองไมเ้คร่ืองมือ อาวธุ ยทุโธปกรณ์ 
อาชีพอุตสาหกรรม ฯลฯ 

3. ศิลปะไดแ้ก่ทุกอยา่งท่ีเก่ียวขอ้งกบังานศิลปะเช่นการแกะสลกั ป้ันรูป วาดรูป วาดเขียน  
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ดนตรี ขบัร้อง ฟ้อนร า การละเล่นพื้นบา้น การละคร และอ่ืนๆ 
4. ระบบและรูปแบบของศาสนาไดแ้ก่ พิธีกรรมทางศาสนาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความขลงั และ 

ศกัด์ิสิทธิอ่ืนๆ การรักษาโรคภยัไขเ้จบ็ เช้ือโรค พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัการเกิดและตาย ฯลฯ 
5. ระบบครอบครัว การแต่งกาย เครือญาติ และระบบสังคมอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งแบ่งออกได ้

เป็นการแต่งงาน ครอบครัว การนบัญาติ การสืบทอดกระกูล และการใชศ้พัทเ์รียกเครือญาติ 
6. ระบบเศรษฐกิจและทรัพยสิ์น แบ่งออกไดเ้ป็น ทรัพยสิ์นส่วนรวมและ 

ทรัพยสิ์นส่วนตวั ทั้งท่ีเป็นสังหาริมทรัพยแ์ละอสังหาริมทรัพย ์กฎเกณฑแ์ละกฎหมาย ตลอดจน
มาตรฐาน การแลกเปล่ียนและการคา้ ระบบเงินตรา การผลิต การจ าแนกแจกจ่าย และการบริโภค
สินคา้ ฯลฯ 

7. ระบบการปกครองและรัฐบาล อนัไดแ้ก่ ระบบการเมือง ระบบนิติบญัญติั ระบบตุลาการ 
และระบบควบคุมสังคม (Social Control) อ่ืนๆทุกประเภท 

8. การศึกสงครามทั้งสงครามระหวา่งคนต่างสังคม และสงครามท่ีเกิดในหมู่เครือญาติ 
(Feude) หรือสังคมระหวา่งคนในสังคมเดียวกนั 

9. กีฬาและการละเล่น (Sports and Games) การออกก าลงักาย และนนัทนาการท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบัการน้ี 

10. ระบบความรู้ การศึกษา วทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละนิทานปรัมปรา (My Technology)  
ซ่ึงใหค้วามรู้แก่คนในสังคมทางออ้ม 
 

 ทฤษฏีรากแกว้ทางวฒันธรรม 
 กาญจนา อินทรสุนานนท(์2543:43) ไดก้ล่าวถึง ความเขม้แขง็ทางวฒันธรรมไวใ้น
บทความเร่ืองอิหร่าน:ภูมิลกัษณ์ประชาชนและวฒันธรรม วา่ชุมชนท่ีอยูร่่วมกนัแต่ละคนในชุมชนมี
จุดหมายในชีวติท่ีแตกต่าง แต่ทุกคนจะตอ้งมีอุดมการณ์ร่วมกนัซ่ึงจะเป็นรากแกว้ของชุมชนท าให้
เกิดทฤษฏีหน่ึง คือ ทฤษฏีรากแกว้ทางวฒันธรรมไดแ้ก่ 
  1. อยูอ่ยา่งไทย 
  2. ใฝ่ใจศึกษา 
  3. เสาะหาความรู้ 
  4. เขา้สู่ค่านิยม 
  5. สร้างสมอุดมการณ์ 
  6. ประสานวฒันธรรม 
  7. จดจ าประเพณี 
  8. ของดีศาสนา 
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 ทฤษฎีวา่ดว้ยศกัยภาพ(Theory 0f Evolution Potential) 
 เจา้ของทฤษฎี คือ เอลมนั อาร์.เซอร์วสิ(Elman R. Service ) นกัมานุษยวทิยายคุปัจจุบนัชาว
อเมริกามีสาระส าคญัดงัน้ี 
  1.กระบวนววิฒันาการ ซ่ึงมีอยู ่2 ประเภทคือววิฒันาการทัว่ไปกบัววิฒันาการเฉพาะ 
ววิฒันาการทัว่ไป(General Evolution) เป็นววิฒันาการทางวฒันธรรมของมนุษยมี์ลกัษณะเช่น 
เดียวกบัววิฒันาการของส่ิงมีชีวติท่ีนกัทฤษฎีววิฒันาการคนก่อนๆเสนอไว ้คือ วฒันธรรมของมนุษย์
เร่ิมตน้จากวฒันธรรมดัง่เดิม ยคุก่อนอารยธรรมมาสู่ยคุอารยธรรม และยคุภาวะทนัสมยัในปัจจุบนั
ตามล าดบั ซ่ึงเป็นความเจริญกา้วหนา้ทางสังคมโดยทัว่ไป ส่วนววิฒันาการเฉพาะนั้นเป็นววิฒันธรรม
ของสังคมแต่ละสังคมและมีส่วนสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมโดยทัว่ไปในรูปของความสัมพนัธ์ผกผนัท่ี
ตรงกนัขา้มกนั 
  2.กระบวนววิฒันาการเฉพาะมี “หลกัการวา่ดว้ยความอ่ิมตวั” (Principle of 
Stabilization)ซ่ึงเกิดข้ึนในตอนทา้ยของการปรับตวั( Adaption) เป็นส่ิงสกดัการขยายตวักล่าวคือ 
กระบวนววิฒันาการเฉพาะเป็นการปรับตวัของระบบใหเ้ขา้กบัภาวะแวดลอ้มเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ 
จนกระทัง่ถึงขั้นสูงสุด ไม่สามารถเปล่ียนแปลงไปไดอี้กต่อไปดงันั้นถา้หากวฒันธรรมแบบต่างๆ 
สามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มต่างๆ ไดดี้อยา่งเตม็ท่ีแลว้กระบวนววิฒันาการก็จะหยดุน่ิงไม่มี
การเปล่ียนแปลงใดๆ เกิดข้ึนอีก แต่ในความเป็นจริงวิวฒันาการทั้งจากอดีตและปัจจุบนัยงัคงเกิดข้ึน
และคงจะมีต่อไปในอนาคต เน่ืองจากการปรับตวัโดยส่วนรวมไม่สามารถกระท าไดอ้ยา่งสมบูรณ์
เตม็ท่ีนัน่เอง 
  3.กระบวนววิฒันาการมีการครอบง า(Dominance) วฒันธรรมท่ีดอ้ยกวา่โดยวฒันธรรม
ท่ีสูงกวา่ ท าใหว้ฒันธรรมท่ีดอ้ยกวา่ไดป้รับปรุงวฒันธรรมของตนให้เหมาะสมยิง่ข้ึนแต่ถา้วฒันธรรม
นั้นอ่อนแอมากเกิน ก็จะถูกครอบง าจนสูญส้ินไป 
  4.ววิฒันาการท่ียงัพฒันาไม่เต็มท่ีจะมีศกัยภาพสูงกวา่วฒันธรรมท่ีพฒันาเตม็ท่ีแลว้
ทิศทางของววิฒันาการจึงเป็นแบบสลบัไปสลบัมา(Zigzag) มากกวา่ท่ีจะเป็นแบบเส้นตรงสายเด่ียว
(Unilinear) ในทิศทางเดียวกนัจะเห็นไดจ้ากการเคล่ือนท่ียา้ยแหล่งอารยธรรมของโลกจากดินแดน
แถบเมโสโปเตเมียไปสู่ดินแดนต่างๆ เช่นบาบิโลเนีย อียิปต ์ในช่วงระยะเวลาต่อมาก็เกิดความอ่ิมตวั
จึงววิฒันาการเช่ืองชา้ลงวฒันธรรมของกรีกซ่ึงดอ้ยกวา่กลบัมีววิฒันาการไดเ้จริญกา้วหนา้สูงกวา่เม่ือ
ถึงจุดอ่ิมตวัวฒันธรรมของอาณาจกัรโรมนัไดเ้จริญกา้วหนา้แทนท่ีแลว้สลายตวัลงอีก จนกระทัง่
ปัจจุบนัยโุรปตะวนัตกและอเมริกาเหนือ ก าลงัเป็นบริเวณท่ีมีระดบัววิฒันาการเจริญกา้วหนา้และ
ทนัสมยัมากท่ีสุดในโลกแต่เม่ือถึงจุดอ่ิมตวัก็จะมีสังคมอ่ืนเจริญกา้วหนา้แทนท่ีเช่นเดียวกนั กระบวน
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ววิฒันาการของแต่ละสังคมจึงไม่จ  าเป็นตอ้งเจริญกา้วหนา้ตลอดไปแต่อาจจะมีทั้งความเจริญและ
เส่ือมโทรมตามความสามารถในการปรับตวัในแต่ละยคุแต่ละสมยั 
  

3.งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 3.1 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 

  เจตชรินทร์ จิรสัตติธรรม (2545 : 3) ไดก้ล่าวถึง ชนกลุ่มนอ้ยท่ีอาศยักระจดักระจายอยู่
ตามพื้นท่ีห่างไกลการคมนาคมบริเวณภูเขาสูงทางภาคเหนือและในบางจงัหวดัอยูใ่นภาคกลางของ
ไทยบางส่วน เขา้มาอยูใ่นประเทศไทยนานแลว้ สืบเช้ือสายหลายอายคุน เช่น ขมุ ถ่ิน ลวัะ และ
กะเหร่ียง บางส่วนอพยพมาจากประเทศพม่าและลาวไดแ้ก่ แมว้(มง้) อีกอ้ และเยา้ กะเหร่ียงเป็นกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ ท่ีมีช่ือเรียกแตกต่างกนั 

  สุริยา รัตนกุล (2538 : 1) ไดก้ล่าวถึงกลุ่มชาติพนัธ์ุ กะเหร่ียงเป็นช่ือท่ีคนทัว่ไปเรียกกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุกลุ่มหน่ึง ท่ีอาศยัอยูห่นาแน่น ในบริเวณภาคเหนือและภาคตะวนัตกของประเทศไทยซ่ือ
กะเหร่ียงเป็นช่ือเรียกตามอยา่งมอญซ่ึงเรียกกลุ่มชาติพนัธ์ุน้ีวา่ ‘กะเรง’ชนกลุ่มน่ีเรียกตวัเองวา่  ปกา
เกอะญอ (ยกเวน้กลุ่มตองสู) ซ่ึงแปลวา่ คน ทางภาคเหนือของประเทศไทยและทางรัฐฉานของพม่า 
หม่าเรียกวา่ คะหยิน่ ซ่ึงหมายถึงกะเหร่ียง สะกอและกะเหร่ียง โบ นอกจากค าน้ีแลว้ยงัพบวา่ มีการใช้
ค  าวา่ กะเหร่ียงขาว (White Karen) ซ่ึงใชเ้รียกกะเหร่ียงสะกอ และกะเหร่ียงโปส่วนภาคตะวนัตก เช่น 
จงัหวดัเพชรบุรี ประจวบคีรีขนัธ์ บางคร้ังใชต้  าวา่ กะเหร่ียง เรียกกลุ่มชนกะเหร่ียงท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณ
นั้น 

  ในเร่ืองการแสดง มณฑล คงแถวทอง(2538 : 53) ไดก้ล่าววา่ ในประเพณีท่ีส าคญัต่างๆ
ของชาวกะเหร่ียงนั้นมกัจะมี ร าตง มาแสดงอยูทุ่กประเพณี เช่นงานแต่งงาน งานศพ งานท าบุญ ขา้ว
ใหม่ งานบุญสงกรานต ์การแสดงร าตงเป็นการร้องและร าท่ีใชเ้สียงดนตรีประกอบในการแสดงผูร่้วม
แสดงเป็นหญิงหรือชายก็ได ้เน้ือร้องของเพลงร าตงมีเน้ือหาเก่ียวกบัความเป็นมาของ กะเหร่ียง การ
อบรมคนใหเ้ป็นคนดี และเก่ียวกบัพุทธศาสนา เป็นตน้ ท่าทางท่ีร าคลา้ยกบัฟ้อนพม่า 

 3.2 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัดนตรีชาวกะเหร่ียง 
  สัญชยั  ดว้งบุง้ (2550:126)ไดศึ้กษาดนตรีพิธีกรรมของชาวภูไทในต าบลโนนยาง 
อ าเภอหนองสูง จงัหวดัมุกดาหาร ท่ีมุ่งเนน้การศึกษาคุณลกัษณะดนตรีประกอบพิธีกรรมเหยาของ
ชาวภูไท พิธีเหยาจ าแนกเป็น 4 ประเภทคือรักษาผูป่้วย คุมผอีอก เล้ียงผ ีและเอาฮูปเอาฮอย ซ่ึงดนตรีท่ี
ใชป้ระกอบพิธีเหยา เป็นการบรรเลงประกอบการร าการร้องซ่ึงมีหมอแคนเป็นผูบ้รรเลงแคนและ
หมอป่ีเป็นผูบ้รรเลงป่ีผูไ้ท ลกัษณะการบรรเลงจะเป็นการบรรเลงแบบการดน้โดยแคนเป็นท านอง
หลกัและป่ีผูไ้ทเป็นท านองสอดประสาน 

    นางสาวมลัลกิา 
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  ปัญญา  รุ่งเรือง (2552:22)ไดก้ล่าวถึงการใชด้นตรีเพื่อประกอบพิธีกรรมไวว้า่ดนตรีท า
หนา้ท่ีเป็นส่ือประสานระหวา่งจิตของมนุษยก์บัจิตของส่ิงท่ีมองไม่เห็นหรือพลงัเหนือธรรมชาติซ่ึง
มนุษยเ์ช่ือวา่มีอยูแ่ละสามารถติดต่อไดด้ว้ยการท าพิธีกรรม บวงสรวงบอกกล่าวแมก้ระทัง่ขอความ
ช่วยเหลือ โดยมีนกัดนตรีเป็นผูท้  าหนา้ท่ีเร่งเร้าใหจิ้ตของผูท้  าพิธีจดจ่อกบัพิธีกรรมนั้นๆจนหลุดออก
จากโลกของความเป็นจริงเขา้สู่โลกของส่ิงท่ีมองไม่เห็นหรือก่อใหเ้กิดสมาธิไดใ้นบางสถานการณ์ 
พิธีกรรมทั้งหลายจึงเก่ียวขอ้งกบัความเช่ืออยา่งใดอยา่งหน่ึง พิธีกรรมดงักล่าวนั้นมีทั้งพิธีกรรมทาง
ศาสนา เช่นศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต ์ศาสนาอิสลาม และพิธีกรรมตามความเช่ือในลทัธิทรงเจา้เขา้ผ ี
(Animism)ซ่ึงมีความเป็นไปตามประเภทและระดบัของสังคม 

  พีระชยั  ล้ีสมบูรณ์ผล (2539 :62) ผลการศึกษาพบวา่ชาวกะเหร่ียงในเขตอ าเภอสวนผึ้ง 
จงัหวดัราชบุรีพบวา่ มีเพลงท่ีเป็นเอกลกัษณ์เป็นของตนเอง 4 ประเภท คือเพลงกล่อมลูก เพลงเก้ียว 
เพลงร าแคน และเพลงเก่ียวกบังานศพ ท านองเพลงแต่ละประเภทมีท านองหลกัท านองเด่ียวขบัร้องได้
หลายเน้ือร้อง สามารถขยายหรือตดัทอนท านองไดต้ามความยาวของเน้ือร้อง เพลงกะเหร่ียงเป็นบท
เพลงพื้นบา้นท่ีใชข้บัร้องกนัในงานประเพณีและเทศกาลต่างๆภายในหมู่บา้นลีลา ของจงัหวะและ
ท านองด าเนินไปอยา่งเรียบง่ายส าหรับเคร่ืองดนตรีท่ีใชป้ระกอบการขบั ร้องปัจจุบนัใชแ้คนเป็น
เคร่ืองดนตรีหลกัเป่าคลอไปกบัเสียงขบัร้อง องคป์ระกอบดนตรีของเพลงกะเหร่ียงมีท านองท่ีเรียบ
ง่ายไม่กระโดดมาก เพลงทุกเพลงใชจ้งัหวะปานกลางในอตัราจงัหวะ 2 จงัหวะเคาะ(Simple Duple 
Time and compound Duple Time) ไม่มีการประสานเสียงพื้นผวิเป็นแบบท านองเดียวไม่มีการ
ประสานเสียง(Monophonic) คีตลกัษณ์ (From) มกัใชเ้พลงท่อนเดียว (Unitary From) 
  ส าหรับการศึกษาดนตรีชาวเขาเผา่กะเหร่ียงสะกอนั้น ณรงคช์ยั ปิฏกรัตน์,นิรันดร์ ภกัดี 
และ เอกราช แพรม่วง (2542 : บทคดัยอ่) ไดส้รุปวา่ ดนตรีนั้นมีบทบาทต่อสังคมและวฒันธรรมชน
เผา่กะเหร่ียงสะกอ 2  ลกัษณะคือ ดนตรีตามแบบแผนดั้งเดิม มีทาเป็นเพลงร้อง ในงานศพและเพื่อ
ความบนัเทิง เสียงของดนตรีชนเผา่มีทั้งท่ีเป็นของดั้งเดิมและท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพม่า และ ลา้นนา อีก
ลกัษณะเป็นดนตรีสมยัใหม่ท่ีเผยแพร่จากเพลงสวดในคริสตศ์าสนาและการแพร่กระจ่ายทางส่ือวทิยุ
และโทรทศัน์ เคร่ืองดนตรีนั้นแบ่งไดเ้ป็น  4 ประเภทคือเคร่ืองดีด มีเตหน่าก ูเตหน่า เคร่ืองสีมี สะลอ้ 
เคร่ืองตีมีกลองกบ กลองเดอ และ โม เคร่ืองเป่ามีขลุ่ยปออูและ แกว ระบบเสียงพบวา่เป็นระบบเสียง
เฉพาะไม่คลา้ยคลึงกบัระบบเสียงใดๆแต่มีแนวโนม้ท่ีสามารถจดัอยูใ่นลกัษณะบนัไดเสียงแบบ 5 
เสียง (Pentatonic) ไดแ้นวท านองเพลงพบวา่การเคล่ือนท่ีของท านองมี 3 ลกัษณะคือแบบกระโดด
ขา้มขั้น แบบเรียงตามล าดบัขั้น และแบบซ ้ าตวัโนต้ รูปแบบมีลกัษณะแบบท่อนเดียวและแบบ       
สองท่อน 
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  เคมเมอร์ (Kaemmer. 1993)  ไดจ้  าแนกพิธีกรรมท่ีใชด้นตรีประกอบออกเป็น 3 ประเภท
ดงัน้ี 

  1.พิธีกรรมเก่ียวกบัการเปล่ียนสถานทางสังคม ไดแ้ก่พิธีกรรมท่ีจดัข้ึนเพื่อก าหนด
สถานภาพของบุคคลตามช่วงเวลาหรืออายท่ีุเพิ่มมากข้ึน เช่น พิธีโกนจุกท่ีเปล่ียนสถานะจากเด็กเป็น
วยัรุ่น พิธีแสดงความเป็นผูใ้หญ่ของกลุ่มชาติพนัธ์บางกลุ่มท่ีเปล่ียนจากวยัเด็กเป็นผูใ้หญ่พิธีแต่งงาน
ท่ีเปล่ียนคนโสดมาเป็นผูส้มรสแลว้ พิธีบวชนาคท่ีเปล่ียนสถานะจากคนธรรมดาเป็นนกับวชเป็นตน้ 

  2.พิธีกรรมในรอบปี เป็นพิธีกรรมท่ีมกัมีความสัมพนัธ์กบัศาสนาหรือการเกษตรกรรมท่ี
ตอ้งอาศยัฟ้าฝนเพื่อการเพาะปลูก พิธีกรรมในแง่ศาสนา เช่น พิธีการเขา้พรรษา ออกพรรษา เป็นตน้
ส่วนพิธีท่ีเก่ียวกบัการเพาะปลูกมกัจะเร่ิมตั้งแต่การเพาะปลูก ไปจนถึงการเก็บเก่ียวและหลงัเก็บเก่ียว
เช่น พิธีการท าขวญัขา้วของไทยเป็นตน้ 

  3.พิธีกรรมเพื่อการแกปั้ญหา พิธีกรรมน้ีจะจดัข้ึนก็ต่อเม่ือมีปัญหาท่ีแกไ้ม่ตก เช่นการ
เจบ็ไขไ้ดป่้วยหรือเกิดอาเพศข้ึนในสังคมโดยไม่ทราบสาเหตุ จนตอ้งหนัไปพึ่งอ านาจเหนือธรรมชาติ
จึงท าใหเ้กิดการทรงเจา้เขา้ผีข้ึน พิธีกรรมตามความเช่ือน้ีจ าเป็นตอ้งมีดนตรีเป็นองคป์ระกอบส าคญั 
เช่นพิธีบูชายญัควายเพื่อปัดเป่าอาเพศของหมู่บา้น เป็นตน้ 

  จากแนวคิดเร่ืองดนตรีพิธีกรรมน้ี สามารถน าไปวิเคราะห์เก่ียวกบัลกัษณะของดนตรีท่ี
น าไปประกอบในพิธีกรรมต่างๆและสามารถน าไปวเิคราะห์วา่ดนตรีพิธีกรรมมีความส าคญัอยา่งไร
กบัชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
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บทที ่3 
วธีิการด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

 
 การศึกษาดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตกในพื้นท่ีอ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
โดยผูว้จิยัด าเนินงานดว้ยวธีิการสัมภาษณ์และการลงภาคสนาม เพื่อใชศึ้กษาประเด็นตามความ        
มุ่งหมายของงานวจิยัโดยมีการด าเนินการวจิยัเป็นล าดบั ดงัน้ี 
 

การศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูล 
 การศึกษาคน้ควา้ และรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลจาก

เอกสารต ารา ท่ีเก่ียวขอ้ง ส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ และลงภาคสนามดงัหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1. การศึกษาขอ้มูลเอกสารและ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลเอกสารจากแหล่ง

การศึกษาต่าง ๆ ดงัน้ี 
  1.1 หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
  1.2 หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยันเรศวร 
  1.3 ศูนยพ์ฒันาสังคมหน่วยท่ี 4 จงัหวดัก าแพงเพชร 
  1.4 หอสมุดมหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
 2. การศึกษาและรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม การส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ ผูว้จิยัไดเ้ขา้ไปส ารวจ
พื้นท่ีท่ีตอ้งการใชป้ฏิบติัการภาคสนาม โดยเลือกส ารวจพื้นท่ีในเขตต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอ
คลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร แลว้สอบถามขอ้มูล  สภาพทัว่ไป วฒันธรรมดา้นศิลปะ ดนตรีและ
ขอ้มูลศิลปินจากบุคคลผูใ้หข้อ้มูลต่างๆ ดงัน้ี 
  1. นาย พะชะนุย คามภูผา  ขอ้มูลดนตรีและวฒันธรรม 
  2. นาง นอเกาะเดาะ คามภูผา   ขอ้มูลบทเพลงร้อง 
  3. นาง มโยที คามภูผา   ขอ้มูลทอผา้ 
  4. นาง ดาราวรรณ ชอบพนา   ขอ้มูลทอผา้และอาหาร 
  5.นางนอมะสี โยเ่จ อาย ุ56 ปี  ขอ้มูลทอผา้,การสร้างบา้น 
  6.นายจอปรือ ธารศิลาคีรี   หมอผ ี
  7.นายตู่ นาตรี   ผูป้ระสานงานดา้นวฒันธรรม 
  8.นางหน่อมือจี อรชร   หมอต าแย 
  9.นายกะบอ ผกูสัมพนัธ์   นกัดนตรี 
  10.นายบะกะโบ มณีกณัฑริ์ยะ นกัดนตรี 
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  11. นายโกสิ  นาตรี  นกัดนตรี 
  12. นาย พะเชลี ผกูสัมพนัธ์ นกัดนตรี 
  13 นาย  สุวทิย ์นาตรี  นกัดนตรี 
  14.นายตุลุ๊ แจงทอง  ผูอ้าวุโสประจ าหมู่บา้นท่ีปรึกษาผูใ้หญ่บา้น 
  15.นายสะมุพอ วารีคีรี  ผูอ้าวุโสประจ าหมู่บา้น 
  16.นายซะแฮ มณีกณัฑริ์ยะ ผูอ้าวุโสประจ าหมู่บา้น 
  17.นางกอและยอ่ วารีคีรี พิธีผกูขอ้มือเรียกขวญัปีใหม่ 
  18. นางสมบติั มีสวสัด์ิ  อาหาร 
  19. นายบวรเกียรติ  คชินทร  ผูใ้หญ่บา้นขอ้มูลหมู่บา้น 
  17. นางสุภาพร  แสงแกว้ ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนชุมชนบา้นคลองลาน 
  18. นายสมคิด สารียงั ครูสอนชาวเขาศูนยพ์ฒันาสังคมหน่วยท่ี 4 จ.ก าแพงเพชร 
  19.นายสุจินต ์สุขโท เจา้หนา้ท่ีศูนยพ์ฒันาสังคมหน่วยท่ี 4 จ.ก าแพงเพชร 
 

 3. อุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 
   ผูว้จิยัเลือกใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ ดงัน้ี 

  1. สมุดบนัทึก ผูว้จิยัไดใ้ชใ้นการจดบนัทึกเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีพบเห็น รวมทั้งขอ้มูล
จากการสัมภาษณ์  

  2. เคร่ืองบนัทึกเสียง sony ,iphone4s,5 ผูว้จิยัใชบ้นัทึกเสียงการร้องเพลง เคร่ืองดนตรี 
รวมไปถึง การสนทนาต่าง ๆ และการสัมภาษณ์ 

  3. กลอ้งถ่ายรูปดิจิตอล  
  4. กลอ้งถ่ายวดิีทศัน์ เพื่อใชใ้นการบนัทึกภาพเคล่ือนไหว รวมทั้งพิธีกรรมต่าง ๆ 

  5. Tuner ใชเ้พื่อวดัระดบัเสียง(Pitch)ของเคร่ืองดนตรี 
 

การศึกษา เรียบเรียง และจัดท าข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดท้  าการจดัท าขอ้มูล โดยน าขอ้มูลมาตรวจสอบดว้ยวธีิการต่าง ๆดงัต่อไปน้ี 
 1.น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากงานสนามมาตรวจสอบโดยเช่ือมโยงกบัขอ้มูลเอกสารท่ีไดจ้าก

การศึกษาคน้ควา้ 
 2.น าขอ้มูลเพลงร้องท่ีไดจ้ากการบนัทึกเสียงมาถอดเป็นค าพดูโดยเขียนและแปลเป็น

ภาษาไทย โดยผูมี้ความรู้ดา้นภาษากะเหร่ียงเป็นอยา่งดี คือ นางดาราวรรณ  ชอบพนา ซ่ึงเป็นลูกสะใภ้
ของคุณพะชะนุย คามภูผา และ นางสุภาพร แสงแกว้ ครูภาษาไทยโรงเรียนชุมชนบา้นคลองลานได้
ตรวจสอบดว้ยการฟังหลาย ๆ คร้ัง แลว้จึงน าไปตรวจสอบโดยผูท้รงคุณวฒิุประกอบการเขียนอีกคร้ัง
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เพื่อป้องกนัการคลาดเคล่ือนของขอ้มูล และเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งและใกลเ้คียงกบัขอ้มูลจริงมาก
ท่ีสุด 

 3. ถอดขอ้มูลจากแถบบนัทึกเสียง เป็นลายลกัษณ์อกัษร 
 4. ประมวลขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อเป็นแนวทางในการแกไ้ขปรับปรุง 
 5. น าขอ้มูลมาตรวจสอบแกไ้ข เรียบเรียงเน้ือหาโดยน ามาเรียงลกัษณะพรรณนาบรรยาย

และ สรุปผลการวจิยั 
 

วเิคราะห์ข้อมูล 
            ขอ้มูลท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีไดจ้ากการเก็บขอ้มูลภาคสนามเป็นหลกั ใชข้อ้มูลจากเอกสาร
งานวชิาการ งานวิจยั ต าราหนงัสือวชิาการ และขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นขอ้มูลสนบัสนุน โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1. เพื่อศึกษาวฒันธรรมชาวกะเหร่ียงน ้าตก ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน 
จงัหวดัก าแพงเพชร 
สภาพทัว่ไปของหมู่บ้านกะเหร่ียงน า้ตก 
 1.1ประวติัความเป็นมาของชนชาติกะเหร่ียง 
  1.2 ประวติัต าบลคลองลานพฒันา       
   1.2.1 สภาพภูมิประเทศสภาพทัว่ไปของ ต าบลคลองลานพฒันา 
        1.2.2 ท่ีตั้งและอาณาเขตติดต่อ 
   1.2.3 สภาพเศรษฐกิจและอาชีพ 
   1.2.4 การบริการพื้นฐาน    
         1.2.4.1 สาธารณูปโภค  ต าบลคลองลานพฒันา 
    1.2.4.2 การคมนาคม มีเส้นทางคมนาคมหลกัลกัษณะต่าง ๆ ในต าบล ดงัน้ี 
    1.2.4.3 การโทรคมนาคม 
       1.2.4.4 ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี 
            1.2.4.5 การบริการและการท่องเท่ียว 
       1.3 ประวติัหมู่บา้นกะเหร่ียงบา้นน ้าตก 
    1.3.1 ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 
    1.3.2 จ านวนประชากร 
    1.3.3 การปกครอง 
    1.3.4 การอนามยัและสาธารณสุข 
    1.3.5 สภาพทัว่ไป  
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  1.4 ประวติัชนเผา่กะเหร่ียงหมู่บา้นน ้าตก 
  1.5 วถีิชีวติชาวกะเหร่ียงหมู่บา้นน ้าตก 
   1.5.1 สภาพบา้นเรือน 
   1.5.2 ศาสนาและความเช่ือ 
    1.5.3 สถาบนัครอบครัวและเครือญาติ  
   1.5.4 ภาษา 
   1.5.5 อาหารคาวและอาหารหวาน 
    1.5.5.1 น ้าพริกด า 
     1.5.5.2 ตม้ย  าไก่ใบส้มป่อย  
    15.5.3 แกงขาหมู (พอกะป้อ) 
    1.5.5.4 แกงขา้วคัว่ (พอเคอ๊ะ)  
    1.5.5.5 ขา้วแดกงา (หม่ีโตป่ี้) 
    1.5.5.6ขา้วเหนียวตม้ห่อ 
   1.5.6 การละเล่น 
    1.5.6.1. แข่งขนัต าขา้ว 
    1.5.6.2. แข่งขนัยงิหนา้ไม ้
    1.5.6.3. กีฬาทอยสะบา้ 
    1.5.6.4 การเดินขาหยัง่ 
   1.5.7 พิธีกรรม 
    1.5.7.1 พิธีกรรมการเกิด 
    1.5.7.2 พิธีกรรมการแต่งงาน 
    1.5.7.3 พิธีกรรมการตาย 
    1.5.7.4 พิธีกรรมวนัข้ึนปีใหม่(ฮิเด ) 
    1.5.7.5 พิธีกรรมท าบุญไหวเ้จดีย(์หม่าบุโ๊คะ) 
     1.5.7.5.1.วนัเพญ็เดือน 3 
     1.5.7.5.2 วนัเพญ็เดือน 5 
   1.5.8 การแต่งกายของชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
   1.5.9 การประกอบอาชีพของชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
    1.5.9.1 การท าไร่ 
    1.5.9.2 การหาของป่า 
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          1.5.9.3 การทอผา้ (ทาดา้) 
   1.5.10 การศึกษา 
           ตอนที ่2 ศึกษาดนตรีชาวกะเหร่ียงน า้ตก  ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน 
จังหวดัก าแพงเพชร 
            1 ประวติัความเป็นมาของดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตก  
 2 เคร่ืองดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตก                                        
  2.1 เตอะน่า 
   2.1.1 ลกัษณะของเตอะน่า  
   2.1.2 ขนาดของเตอะน่า     
   2.1.3วธีิการเล่นและโอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง                                                                           
    2.1.3.1 วธีิเล่นเตอะน่า   
    2.1.3.2 โอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง                                                                                                  
 2.2 กลองยาว (ป้อเดอ)  
   2.2.1 ลกัษณะของกลองยาว  
   2.2.2 ขนาดของกลองยาว     
   2.2.3วธีิการตีกลองยาวและโอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง                                                                           
    2.2.3.1 วธีิการตีกลองยาว   
      2.2.3.2 โอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง                                                                                                                                                  
       2.3 ฉาบ (จวา้)  
          2.3.1 ขนาดของฉาบ     
             2.3.2วธีิการตีฉาบและโอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง                                                                           
    2.3.2.1 วธีิเล่นฉาบ   
    2.3.2.2 โอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง                                                                                                  
  2.4 โหม่ง (โม่)  
            2.4.1 ขนาดของโหม่ง     
             2.4.2วธีิการตีโหม่งและโอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง                                                                           
    2.4.2.1 วธีิตีโหม่ง   
    2.4.2.2 โอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง                                                                                                  
 3 การรวมวงดนตรี 
   3.1รูปแบบของการรวมวงกลองยาว 
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   3.2โอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง 
 4 นกัดนตรี      
   4.1 นาย พะชะนุย คามภูผา 
   4.2 นาย โกสิ นาตรี 
   4.3 นาย พะเชลี ผกูสัมพนัธ์ 
   4.4 นาย  สุวทิย ์นาตรี 
               5 ประเภทของบทเพลงชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
       5.1.การบรรเลงเตอะน่ากบัการร้องเพลงโตต้อบ 
       5.2. บทเพลงท่ีใชร้้องโตต้อบในโอกาสต่างๆ 
               6.โอกาสในการแสดงดนตรี 
               7. การสืบทอดดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
   7.1 การสืบทอดเตอะน่า 
   7.2 การสืบทอดวงกลองยาว 
   7.3 การสืบทอดบทเพลงร้องโตต้อบ 
ขั้นสรุป  
 1. สรุปผลการวจิยั  
 2. อภิปรายผล  
 3. ขอ้เสนอแนะ 
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บทที ่4 
วฒันธรรม และ ดนตรีชาวกะเหร่ียงน า้ตก  

ต าบลคลองลานพฒันา  อ าเภอคลองลาน  จังหวดัก าแพงเพชร 
 

ตอนที ่1 เพือ่ศึกษาวฒันธรรมชาวกะเหร่ียงน า้ตก ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จังหวดั 
               ก าแพงเพชร 
1. สภาพทัว่ไปของหมู่บ้านกะเหร่ียงน า้ตก 
     1.1 ประวตัิความเป็นมาของชนเผ่ากะเหร่ียง 

  

  ถา้จะถามถึงกะเหร่ียงวา่คือใครค าตอบก็คือชาวไทยภูเขากลุ่มหน่ึงใน 9 กลุ่มท่ี
ประกอบดว้ย กะเหร่ียง มง้ เม่ียน อาข่า ลาหู่ ลีซู ลวัะ ขมุ และมลาบรี(ผตีองเหลือง) ซ่ึงระเบียบส านกั
ทะเบียนกลาง กรมการปกครองวา่ดว้ยการพิจารณาลงรายการสถานะบุคคลในทะเบียนราษฎร์ใหแ้ก่
บุคคลบนท่ีสูงพ.ศ.2543ไดจ้ดัประเภทไว ้จากต านานของกะเหร่ียงกล่าววา่กะเหร่ียงมีถ่ินก าเนิดอยูใ่น       
ธิบิ-โกวบิ หลงัจากนั้นไดต้ั้งถ่ินฐานแพร่หลายอยูใ่นเมียนม่าร์ซ่ึงจากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์
สันนิษฐานกนัวา่เดิมชาวกะเหร่ียงอาศยัอยูท่างตะวนัออกของทิเบตปัจจุบนั ต่อมายา้ยถ่ินฐานเขา้ไปอยู่
ในประเทศจีนเม่ือประมาณ 1276 ปีก่อนคริสตกาลและถูกจีนส่งกองทพัเขา้โจมตีจนตอ้งถอยร่นลงมา
ตามแม่น ้าโขงและแม่น ้าสาละวนิ รวมตวักนัก่อตั้งรัฐข้ึนมาใหม่ 2 รัฐคือรัฐกะยาและรัฐก่อตุเล 
บางส่วนก็กระจดักระจายอยูแ่ถบรัฐฉานตามแนวชายแดนไทยพม่าตลอดแนวเขาถนนธงชยั และ
ตะนาวศรี จรดปากน ้ากระบุรี จงัหวดัระนองและก็ถูกกดดนัทางการเมืองรัฐบาลพม่าท่ีตอ้งการให้
กะเหร่ียงอยูภ่ายใตก้ารปกครองของตนแต่กะเหร่ียงไม่ยอมจึงเกิดการรบและฆ่าฟันกนัตั้งแต่พม่ายงั
อยูภ่ายใตก้ารปกครองขององักฤษจากสาเหตุดงักล่าวท าใหก้ะเหร่ียงบางส่วนตอ้งอพยพเขา้สู่ไทยคร้ัง
ใหญ่เป็นจ านวนมากอยา่งต่อเน่ืองในตน้สมยักรุงรัตนโกสินทร์โดยกระจายอยูต่ามจงัหวดัเชียงราย 
แม่ฮ่องสอน ล าปาง เชียงใหม่ แพร่ ล าพนู สุโขทยั อุทยัธานี ก าแพงเพชร ตาก สุพรรณบุรี กาญจนบุรี 
และราชบุรี จนปัจจุบนัมีกลุ่มชนกะเหร่ียงประมาณ 47.54ของประชากรชาวเขา(กรมพฒันาสังคมและ
สวสัดิการ.  2545:13) 
  กระเหร่ียงเป็นชนชาติเก่าแก่อยูใ่นตระกลูจีน-ธิเบต(Sino-Tibetan)ตามสายของ  ชนชาติ
โลโลหรือหลอ หลอ(lolo)และอยูใ่นสาขาของกลุ่มธิเบต-พม่า (Tibet Burma)การเรียกช่ือ  ชนชาติน้ีมี
การเรียกกนัไปหลายอยา่งตามถ่ินฐานท่ีอยูเ่ช่น  
  คนมอญ           เรียกกะเหร่ียงวา่  เกรียง 
  คนตะวนัตก           เรียกกะเหร่ียงวา่     KAREN 
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  คนลา้นนา           เรียกกะเหร่ียงวา่ ยาง 
  คนจีน                       เรียกกะเหร่ียงวา่ โจว 
  และคนพม่า           เรียกกะเหร่ียงวา่ กะยิน่ ( Kayin) 
  คนไทยทัว่ไป            เรียกกะเหร่ียงวา่ กะเหร่ียง 
  คนไทยในจงัหวดัเพชรบุรี   เรียกกะเหร่ียงวา่ กะหร่าง 
 ในทางวชิาการแบ่งกะเหร่ียงออกเป็น 4 กลุ่มหรือ 4 เผา่คือ 

  1.กระเหร่ียงสะกอ (Skaw) 
  2.กะเหร่ียงโปว(์P’wo) 
  3.กะเหร่ียงตองสู (Thung Tsu) 

                   4.กะเหร่ียงพะโค กะเหร่ียงบเว(B’Ghwe)หรือกะเหร่ียงคยา  
  กะเหร่ียงสะกอ (Sgaw Karen )  
  คนไทยในภาคเหนือเรียกกะเหร่ียงสะกอวา่ “ยางขาว” นอกจากน้ี ยงัมีค าอ่ืนท่ีใชเ้รียก
กะเหร่ียงสะกอ ไดแ้ก่ “ยางกะเลอ ยางป่า ยางเปียง” กะเหร่ียงสะกอเรียกตวัเองวา่ “ปากะญอ” เป็น
กะเหร่ียงท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย มีจ านวนประชากรประมาณ 500,000 คน อาศยัอยูใ่นจงัหวดัตาก 
จงัหวดัก าแพงเพชร จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จงัหวดัเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงราย จงัหวดักาญจนบุรี จงัหวดั
ราชบุรี เป็นตน้  
  กะเหร่ียงโป (Pwo Karen )  
  คนไทยในภาคเหนือเรียกกะเหร่ียงโปวา่ “ พล่อ “ หรือ “ โพล่ง ” บา้งก็เรียกวา่ “ยาง
เดา้ะแด ้ยางบา้น “ กะเหร่ียงโปมีจ านวนประชากรเป็นท่ีสองรองจากกะเหร่ียงสะกอ คือประมาณ 
70,000คน (ศูนยว์จิยัชาวเขา. 2526 : 15) อาศยัอยูแ่ถบจงัหวดัเชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ล าพนู 
ล าปาง ล าปาง แพร่ ตาก อุทยัธานี กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขนัธ์ คนส่วนมากมกั
เขา้ใจวา่กะเหร่ียงสะกออาศยัอยูเ่ฉพาะทางภาคเหนือ และกะเหร่ียงโปอาศยัอยูเ่ฉพาะทางภาค
ตะวนัตกเท่านั้น แต่แทท่ี้จริงแลว้จะพบกะเหร่ียงทั้งสองกลุ่มอยูใ่นจงัหวดัเดียวกนั แต่แยกหมู่บา้นไม่
ปะปนกนั เช่น ในจงัหวดัเชียงใหม่ มีทั้งกะเหร่ียงสะกอและกะเหร่ียงโป โดยกะเหร่ียงสะกอมีมากท่ี
อ าเภอแม่แจ่ม และกะเหร่ียงโปมีมากท่ีอ าเภออมก๋อย นอกจากน้ีในจงัหวดัล าพนูซ่ึงอยูใ่นภาคเหนือ
กลบัมีกะเหร่ียงโปอาศยัอยูห่นาแน่น โดยเฉพาะท่ีอ าเภอล้ี ทางภาคตะวนัตกมีกะเหร่ียงโปอาศยัอยู่
หนาแน่นก็จริง แต่ก็พบกะเหร่ียงสะกอท่ีจงัหวดักาญจนบุรีเช่นกนั  
  กะเหร่ียงคะยา (Kayah Karen), แบร (Bre ) หรือ บเว (Bwe) 
  คนไทยภาคเหนือและไทยใหญ่เรียกกะเหร่ียงคะยาวา่ “ ยางแดง ” ตามการแต่งกาย 
ของหญิงท่ีแต่งงานแลว้ซ่ึงนิยมใส่เส้ือและนุ่งซ่ินซ่ึงทอแซมดว้ยสีแดง (ส านกังานเลขานุการคณะ 
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กรรมการปฏิบติัการทางจิตวิทยาแห่งชาติ.  2518  )  
  การเรียกช่ือตามสีของเคร่ืองนุ่งห่มท าใหเ้กิดความเขา้ใจผิด และเรียกกะเหร่ียงโปวา่ 
“ยางแดง” เช่นกนั เพราะมีการแต่งกายดว้ยสีแดงในท านองเดียวกนั นอกจากน้ีก็ยงัพบค าวา่ 
“กะเหร่ียงแดง” ใชเ้รียกกะเหร่ียงคะยาเช่นกนั กะเหร่ียงคะยามีจ านวนประชากรประมาณ 1,500 คน 
อาศยัอยูท่ี่หมู่บา้นห้วยเสือเฒ่า หมู่บา้นหว้ยเด่ือ และหมู่บา้นขนุหว้ยเด่ือ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
  กะเหร่ียงตองสู/ตองตู (Taungthu Karen) หรือปาโอ/พะโอ (Pa-O)  
  พม่าและไทยใหญ่เรียกชนกลุ่มน้ีวา่ “ตองสู” ซ่ึงหมายถึง “ชาวเขา” ผูห้ญิงกะเหร่ียงตอง
สูใส่ชุดสีด า จึงมีช่ือเรียกในภาษาองักฤษวา่ “Black Karen” หรือ “กะเหร่ียงด า” กะเหร่ียงตองสูมี
จ านวนประชากรนอ้ยมากประมาณ 600 คน อาศยัอยูใ่นไม่ก่ีหมู่บา้นในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดั
แม่ฮ่องสอน *หมายเหตุ นอกเหนือจากกะเหร่ียง 4 กลุ่มท่ีกล่าวไปแลว้น้ี ยงัมีกะเหร่ียงกลุ่มเล็กๆ ท่ี
เพิ่งเขา้มาอยูใ่นประเทศไทย และเป็นท่ีรู้จกักนัดี คือ ปาดอง หรือ กะเหร่ียงคอยาว และล่าสุดท่ี
ตามหลงัปาดองมามีกะยอ หรือ กะเหร่ียงหูยาว ในงานช้ินน้ี จะกล่าวเฉพาะกะเหร่ียงสะกอซ่ึงเป็น
กลุ่มใหญ่ท่ีสุด (สุริยา รัตนกุล, คุณหญิง และคณะ. 2529 : 4)  

  นกัภาษาศาสตร์จดักลุ่มชนกะเหร่ียงอยูใ่นกลุ่มตระกลูภาษาจีน-ทิเบต(SINO Teban 
Tibetan)ไดแ้บ่งกลุ่มชนกะเหร่ียงออกเป็น 3 สาขา คือ 
  1. สาขาชินิติก(Sinitic)ไดแ้ก่ ชนชาติฮ่อ(Haw) 
  2. สาขาทิเบต-พม่า (Tibeto-Burma) ไดแ้ก่พวกลีซอ (Lisu)อีกอ้(Akha)และมูเซอ
(Lahu)ซ่ึงแบ่งยอ่ยออกเป็นมูเซอแดง (Lahu Nui) มูเซอเฌเล(Lahu Sheleh) และมูเซอฌี (Lahu Shi) 
  3. สาขากะเหร่ียง (Karentic) แก่กะเหร่ียงสะกอ (S’kaw) กะเหร่ียงโปว(Pwo)             
กระเหร่ียง คยา(Kyah)และตองสู (Taungsu) 
  วฒันธรรมของกะเหร่ียงผกูพนัอยูก่บัประเพณี ความเช่ือ มากกวา่วตัถุ โดยเฉพาะเร่ือง
ความเช่ือในพระพุทธศาสนา และความเช่ือเก่ียวกบัผ ีเป็นวฒันธรรมท่ีชาวกะเหร่ียงสืบทอดกนัมา   
ชา้นาน วฒันธรรม ความเช่ือหลายอยา่งของชาวกะเหร่ียงแสดงใหเ้ห็นถึงความเจริญทางจิตใจและ      
ภูมิปัญญาในการด ารงชีวิตและการจรรโลงสังคมของตนไดอ้ยา่งดีและยงัมีนิสัยชอบร้องเพลง ในงาน  
ร่ืนเริงหรืองานพิธีกรรมใดๆพวกเขาจะตอ้งมีการร้องร าท าเพลงอยูเ่สมอแมแ้ต่งานศพกะเหร่ียงก็ยงัคง
ร้องเพลงร าพึงร าพนัอยา่งโหยหวนแบบเพลงพื้นบา้นท่ีเรียกวา่ทา เน้ือร้องก็จะเป็นการเล่าเร่ืองยกยอ่ง
ผูน้ าคนเก่า  (Renard,Ronald D. 2541 : 30-31) 
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 1.2 ประวตัิต าบลคลองลานพฒันา                                                      
  1.2.1 สภาพภูมิประเทศสภาพทัว่ไปของ ต าบลคลองลานพฒันา      
   ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชรเดิมพื้นท่ีของ 
ต าบลคลองลานพฒันาเป็นป่าดงดิบอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยป่าไมน้านาชนิด อาทิ ไม่สัก ไมย้าง ไมย้าง 
ไมม้ะค่า ไมป้ระดู่ ซ่ึงเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีส าคญัเป็นอยา่งยิง่ในดา้นเศรษฐกิจ และเป็นตน้ก าเนิด
ของแหล่งน ้าและล าคลองหลายสาย ป่าไมเ้หล่าน้ีจะอยูใ่นเขตป่าสงวนแห่งชาติและวนอุทยานคือ
   1) ป่าสงวนแห่งชาติ มีจ  านวน 2 ป่า คือ ป่าคลองวงัเจา้- คลองสวนหมากและป่า
สวนหมาก-คลองขลุง      
   2) อุทยานแห่งชาติมี 2 แห่ง คืออุทยานแห่งชาติคลองลาน และอุทยานแห่งชาติ
คลองวงัเจา้เขตป่าสงวนแห่งชาติและวนอุทยานน้ีจะอยูใ่นเขตต าบลโป่งน ้าร้อน ต าบลคลองน ้าไหล
และต าบลคลองลานพฒันา      
  โดยปกติสภาพอากาศโดยทัว่ไปของอ าเภอคลองลานจะมี 3 ฤดูคือ 
       ฤดูหนาว เร่ิมกลางเดือนพฤศจิกายน-เดือนกุมภาพนัธ์ 
       ฤดูร้อน เร่ิมกลางเดือนกุมภาพนัธ์-ปลายเดือนเมษายน 
        ฤดูฝน เร่ิมเดือนพฤษภาคม –เดือนพฤศจิกายน 
                    (กาญจนา  เงารังสี 2541:74-77) 
   ท าใหพ้ื้นท่ีเหมาะแก่การปลูกพืชไร่ทางการเกษตร ราษฎรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าไร่ 
ท านา และเล้ียงสัตว ์พืชเศรษฐกิจท่ีส าคญั ไดแ้ก่ มนัส าปะหลงั ขา้ว ขา้วโพด เล้ียงสัตว ์และผลไมย้นื
ตน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพประกอบ  1  พ้ืนท่ีทัว่ไปเป็นเนินเต้ียๆ  ชาวบา้นเรียกมอ          
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       ต่อมาไดก้ลายเป็นสัมปทานมีการใหต้ดัน ้ามนัยางและท าไม ้ท าใหพ้ื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณ์ 
ไปดว้ยป่าไมก้ลายเป็นป่าโปร่ง พื้นท่ีเหมาะแก่การปลูกพืชไร่ทางการเกษตร ในช่วงน้ีไดมี้ราษฎรเร่ิม
เขา้มาจบัจองท่ีดินท ากินโดยอพยพมาจากท่ีอ่ืน อาทิ ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง และเป็นเวลา
เดียวกนักบัท่ีศูนยพ์ฒันาและสงเคราะห์ชาวเขาจงัหวดัก าแพงเพชรเขา้มาจดัพื้นท่ีใหแ้ก่ชาวไทยภูเขา 
ประกอบดว้ย เผา่กะเหร่ียง เผา่มง้ เผา่เม่ียน เผา่ล่าหู่ เผา่ลีซู และเผา่ลวัะ เป็นตน้ การอพยพของราษฎร
จึงมีทั้งชาวไทยพื้นท่ีราบและชาวไทยภูเขาต่าง ๆ ท าใหมี้ความแตกต่างในเร่ืองภาษา และวฒันธรรม 
ประเพณี  อีกทั้งเป็นเขตท่ีมีเช่ือเสียงในดา้นแหล่งท่องเท่ียวท่ีข้ึนช่ือของจงัหวดัก าแพงเพชร รวมทั้งยงั
เป็นแหล่งรวมของประเพณีของชาวไทยพื้นท่ีราบและชาวไทยภูเขาเผา่ต่าง ๆ จึงนบัวา่ต าบล        
คลองลานพฒันา มีความส าคญัต่อการด าเนินชีวติทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม ศาสนา ประเพณี และ
วฒันธรรมอนัดีงามของชาวต าบลคลองลานพฒันา                                                     
                     1.2.2 ท่ีตั้งและอาณาเขตติดต่อ                                                                   
                            เทศบาลต าบลคลองลานพฒันา ตั้งอยูเ่ลขท่ี  999  หมู่ท่ี 1 ต าบลคลองลาน
พฒันา  อ าเภอคลองลาน  จงัหวดัก าแพงเพชร ระยะทางห่างจากอ าเภอคลองลาน ประมาณ 10 
กิโลเมตร ระยะทางห่างจากจงัหวดัก าแพงเพชร ประมาณ 50 กิโลเมตร ประกาศจดัตั้งองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลคลองลานพฒันา เป็นเทศบาลต าบลคลองลานพฒันา เม่ือวนัท่ี  26  มิถุนายน พ.ศ.2550 เน้ือ
ท่ี เทศบาลต าบลคลองลานพฒันา มีเน้ือท่ี ทั้งหมด 209,213 ไร่ หรือ 334 ตารางกิโลเมตร 

       ภูมิประเทศ  มีอาณาเขตติดต่อต าบลต่าง ๆ ดงัน้ี 
                    ทิศเหนือ                ติดต่อกบั          ต  าบลคลองน ้าไหล  อ าเภอคลองลาน 
                      ทิศใต ้                   ติดต่อกบั           ต าบลปางตาไว   อ าเภอปางศิลาทอง                                             

         ทิศตะวนัออก        ติดต่อกบั           ต าบลคลองน ้าไหล  อ าเภอคลองลาน               
                  ทิศตะวนัตก          ติดต่อกบั           ต  าบลคลองน ้าไหล  อ าเภอคลองลาน  

 

  
   
 
 
 
 
 
 
  

          ภาพประกอบ 2 แผนท่ีอ าเภอคลองลาน 

             ท่ีมา: จาก www.google.com 
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  1.2.3  การปกครองและประชากร 
                  เทศบาลต าบลคลองลานพฒันาไดแ้บ่งเขตปกครองออกเป็น  21  หมู่บา้นโดย

ผูใ้หญ่บา้นทุกหมู่บา้นจดัท าแผนพฒันาหมู่บา้นน าเสนอต่อเทศบาลเพื่อจดัสรรงบประมาณดงัน้ี 
 

 

 

 

 

  ช่ือหมู่บา้น                           ผูใ้หญ่บา้น                         ครัวเรือน     ประชากรชาย   ประชากรหญิง     รวม 

                  (คน)           (คน)              (คน) 
หมู่ท่ี 1 บา้นคลองลาน        นายอดิศกัด์ิ   ทศันไพบูรณ์      1,419           1,060 1,092            2,152 
หมู่ท่ี 2 บา้นสวนสม้        นายเทียม      ศรีบุษย ์              317              434 427           861 
หมู่ท่ี 3บา้นคลองน ้าไหลใต ้  นางนนัทพร   มาจุ่ม                 327 327               348              675 
หมู่ท่ี 4 บา้นปากคลองลาน   นายบุญตา  โพธ์ิทอง          417         699 725               1,424 
หมู่ท่ี 5 บา้นท่าขา้มสามคัคี    นายฤทธ์ิเดช    ค  าภูค า         260            405           455          859 
หมู่ท่ี 6 บา้นเลิงกะพงษ ์     นายชอบ  เพชรอ าพร         306             389              407                  796 
หมู่ท่ี 7บา้นใหม่ธงชยั         นายชดั  เยน็ขดุทด              279         514               535               1,049 
หมู่ท่ี 8บา้นแปลงส่ี         นายอนุ  เปรมเสถียร           616          722               737               1,459 
หมู่ท่ี 9บา้นคลองเตย           นายสมนึก  แก่นไมห้อม        465           643               711               1,354 
หมู่ท่ี 10บา้นทะเลพฒันา     นายบุญเลิศ  หลาแกว้           266          379               411             790 

หมู่ท่ี 11บา้นโชคชยัพฒันา  นายอดุลย ์ หาแกว้              294           551               544               1,095 
หมู่ท่ี 12บา้นมอตะแบก       นางวิลยัวรรณ  ใจเฉย        253         391               421            812 

หมู่ท่ี 13บา้นคลองปลาร้า     นายสวสัด์ิ  บวัหลวง         371         627              563               1,190 

หมู่ท่ี 14บา้นหนองผกับุง้     นายยนั  พรมจนัทร์         154        283              289          572 
หมู่ท่ี 15บา้นมอมะร่ืน          นายเบ้ียว  จืดสูงเนิน           313          590             584               1,174 
หมู่ท่ี 16บา้นตลาดมง้           นายพรหมชาติ  จิตชยานนทก์ุล  622             1,483                1,515               2,998 
หมู่ท่ี 17บา้นป่าสน               นายวมิล  ฤทธ์ิทอง           233         400                 418               818 
หมู่ท่ี 18บา้นกะเหร่ียงน ้าตก    นายบวรเกียรติ  คชินทร     186             348                   357              705 
หมู่ท่ี 19บา้นมอมะค่า           นายส าอางค ์ นามวเิศษ           130             248                   235              483 
หมู่ท่ี 20บา้นมอส าราญ         นายทว ี วงคพ์ิทกัษ ์                213              371                   370              741 
หมู่ท่ี 21 บา้นทุ่งแกว้นาขวญั    นายอชัรงกรต  โมงขนุทด      180             358                   353              711 
 

                                  รวม  21  หมู่บา้น                             7,621           11,221             11,497              22,718 
  
  
 

ตาราง 1  แสดงการแบ่งเขตปกครอง ช่ือผูใ้หญ่บา้น จ านวนประชากร 

      ท่ีมา: บวรเกียรติ  คชินทร.  (2555).  แผนพฒันาหมู่บา้นบา้นกะเหร่ียงน ้าตก.  หนา้ 1. 
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  ประชากรรวมทั้งส้ิน  22,718 คน  แยกเป็นชาย  11,221 คน  หญิง 11,497 คน 
 ครัวเรือนรวมทั้งส้ิน 7,621 ครัวเรือน ปัจจุบนั เทศบาลต าบลคลองลานพฒันาไดด้ าเนินการจดัตั้งเป็น
ชุมชนยอ่ยในเขตเทศบาลจ านวน 21 ชุมชน ( ขอ้มูลตามสถิติการทะเบียนราษฎร์ ณ วนัท่ี  30 กนัยายน 
พ.ศ. 2555)                                         

   1.2.4 สภาพเศรษฐกิจและอาชีพ                                                                                    
          สภาพของราษฎรทัว่ไปของต าบลคลองลานพฒันา ประชากรส่วนใหญ่ 

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกั  อาศยัแหล่งน ้าจากธรรมชาติ ท าไร่ - ท านา และเล้ียงสัตว ์
พืชเศรษฐกิจท่ีส าคญั ไดแ้ก่ มนัส าปะหลงั  ขา้ว  ขา้วโพด และผลไมย้นืตน้ 
       ราษฎรมีกลุ่มอาชีพในหมู่บา้น เช่น กลุ่มเกษตรพฒันา กลุ่มปักผา้ชาวเขา  
กลุ่มกองทุนธนาคารปุ๋ย กลุ่มมงักร กลุ่มเคร่ืองเงิน กลุ่มเล้ียงสัตว ์กลุ่มเห็ดบด กลุ่มจกัสาน กลุ่ม      
ตดัเยบ็กระเป๋า ฯลฯ     อาชีพทัว่ไป เช่น ช่างซ่อมรถยนต ์ ช่างป้ันโอ่ง ช่างซ่อมรถมอเตอร์ไซต ์ 
ช่างก่อสร้าง เป็นตน้ 
              1.2.5 การบริการพื้นฐาน    

   1.2.5.1 สาธารณูปโภค  ต าบลคลองลานพฒันา มีไฟฟ้าเขา้ถึงทุกหมู่บา้น ตั้งแต่ 
หมู่ท่ี 1 - 21 มีผูใ้ชไ้ฟฟ้าร้อยละ 95 ของครัวเรือน  มีไฟฟ้าสาธารณะ    จ  านวน  21 หมู่บา้น (คิดเป็น
ร้อยละ  95 ของจ านวนประชากร) 
   1.2.5.2 การคมนาคม มีเส้นทางคมนาคมหลกัลกัษณะต่าง ๆ ในต าบล ดงัน้ี 
ต าบลคลองลานพฒันา มีทางหลวงแผน่ดินหมายเลขท่ี 1117 คือ ถนนคลองแม่ลาย - คลองลาน เป็น
เส้นทางหลกัในการคมนาคมติดต่อกบัเมืองก าแพงเพชรไดอ้ยา่งสะดวก มีถนนหลกัลาดยางติดต่อกบั
จงัหวดัก าแพงเพชรและอ าเภอคลองลานไดอ้ยา่งสะดวก                                                                    
              1.2.5.3 การโทรคมนาคม 
                       ท่ีท าการไปรษณียโ์ทรเลข                จ  านวน    1    แห่ง 
                                               โทรศพัทส์าธารณะ                           จ  านวน   50  แห่ง 
                                                หอกระจายข่าว                                 จ  านวน   21  แห่ง 
   1.2.5.4 ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี 
           สภาพพื้นท่ีของต าบลคลองลานพฒันา อุดมสมบูรณ์ดว้ยป่าไม ้จะเห็นวา่
ในปัจจุบนัยงัมีน ้าตกคลองลานและอุทยานแห่งชาติแม่วงคเ์ป็นแหล่งท่องเท่ียว ภูมิประเทศส่วนใหญ่
เป็นท่ีราบเชิงเขามีภูเขาลอ้มรอบ อาณาเขตทิศตะวนัออกเป็นเทือกเขาสลบัซบัซอ้นโดยเฉพาะดา้น
ตะวนัตกเป็นป่าอุดมสมบูรณ์เป็นแหล่งตน้น ้าล าธาร 
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                       1.2.5.5 การบริการและการท่องเท่ียว 
                                 เน่ืองจากเทศบาลต าบลคลองลานพฒันา มีทรัพยากรดา้นการท่องเท่ียว 
จึงท าใหต้ าบลคลองลานพฒันาเป็นแหล่งดึงดูดนกัท่องเท่ียวทัว่ไป คืออุทยานแห่งชาติคลองลาน หรือ 
น ้าตกคลองลาน และอุทยานแห่งชาติแม่วงค ์           

  

 1.3 ประวตัิหมู่บ้านกะเหร่ียงน า้ตก 
 1.3.1 ลกัษณะการตั้งถิ่นฐาน 

   ส าหรับชาวกะเหร่ียงท่ีไดม้าตั้งถ่ินฐานท่ีบา้นน ้าตกหมู่ท่ี 18 ต าบลคลองลาน
พฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร นั้นส่วนใหญ่ตั้งบา้นเรือนเรียงรายริมธารน ้ าตกคลอง
ลานตั้งแต่เชิงเขาลงมาจนถึงท่ีราบจึงเรียกกนัวา่กะเหร่ียงน ้าตกคลองลานต่อมาเรียกสั้นๆ จนติดปาก
วา่ กะเหร่ียงน า้ตก จนปีพ.ศ. 2545 ไดเ้ปล่ียนช่ือมาเป็นชุมชนชาวปากะญอตามความตอ้งการของ
นกัการเมือง ความเป็นมาของหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตกคือใน ปีพ.ศ. 2529 กรมอุทยานแห่งชาติไดต้รวจ
พบพื้นท่ีป่าเส่ือมโทรมเป็นจ านวนมากซ่ึงสาเหตุส าคญัเกิดจากการบุกรุกพื้นท่ีป่าเพื่อท าการเพาะปลูก
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ ทางราชการจึงมีนโยบายในการผลกัดนัใหผู้ท่ี้บุกรุกพื้นท่ีป่าอพยพยา้ยถ่ินลง
มาอาศยัในพื้นท่ีท่ีทางราชการไดจ้ดัไวใ้หซ่ึ้งไดแ้ก่บริเวณต าบลคลองลานพฒันาในปัจจุบนั จากการ
สัมภาษณ์นายพะชะนุยซ่ึงชาวกะเหร่ียงในหมู่บา้นเรียกกนัวา่ฤาษีไดเ้ล่าใหฟั้งวา่เม่ือตอนอยูบ่า้น     
บะ๊ลาคีบนท่ีสูงมีคนมาบอกต่อๆกนัวา่ถา้ยงัไม่ลงมาจากบนเขา พวกเคา้จะตายหมด ดว้ยความกลวั
ชาวกะเหร่ียงบา้นบะ๊ลาคีจึงอพยพลงมายงัพื้นท่ีขา้งล่าง 7 ครอบครัวอีก 7 ครอบครัวยา้ยไปอยูจ่งัหวดั
ตาก 

   นาย พะชะนุย  คามภูผาไดเ้ล่าวา่ชาวกะเหร่ียงมีเร่ืองเล่าเก่ียวกบัการเลือกท่ีตั้งถ่ิน
ฐานจากค าบอกเล่าของคนเก่าแก่วา่ประวติัความเป็นมาของการอพยพมาตั้งถ่ินฐานบริเวณอ าเภอ
คลองลานนั้นชาวกะเหร่ียงไดส่้งคนท่ีมีฝีมือมากมา 5 คน ลงมาดูพื้นท่ีวา่ พื้นท่ีแถบน้ีหนา้อยูเ่หมาะแก่
การเพราะปลูกการอยูอ่าศยัหรือไม่แต่ ผูมี้ฝีมือทั้ง 5 คนเม่ือมาถึงรับรู้ไดว้า่ในป่าแห่งน้ีเจา้ท่ีแรงมาก 
ดงันั้นแลว้พวกเคา้จึงได ้เสก สัตว ์มา 3 อยา่งคือ ควาย ววั และ กบ แลว้ลองปล่อยเขา้ไปในป่า คืน
แรกไดป้ล่อย ควาย เขา้ไป รุ่งเชา้ปรากฏวา่ ควายไดรั้บบาดเจบ็และตาย ในคืนท่ีสอง จึงปล่อย ววั เขา้
ไปแลว้ผลก็เป็นเช่นเดิมคือววัก็ไดรั้บบาดเจบ็ พอคืนท่ี 3 ก็ส่งกบไปเพราะกบเป็นสัตวค์ร่ึงบกคร่ึงน ้า
พอส่งเขาไปปรากฏวา่ก็ไดรั้บบาดเจบ็แต่ไม่ถึงกบัเสียชีวติ ผูมี้ฝีมือของกะเหร่ียงจึงรู้วา่ถา้เราจะเขา้มา
อยูท่ี่น่ีตอ้งไม่ท าลายธรรมชาติอยา่งกบแลว้ถึงจะอยูไ่ดน้บัเป็นเร่ืองเล่าท่ีแฝงปรัชญาการด ารงชีวติ
อยา่งชาญฉลาด 
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ภาพประกอบ  3   แผนท่ีหมู่ 14 บา้นกะเหร่ียงน ้าตก 
 
ท่ีมา: บวรเกียรติ  คชินทร.  (2555).  แผนพฒันาหมู่บา้นบา้นกะเหร่ียงน ้าตก.  หนา้ 19. 
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   การเดินทางมาหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก โดยรถยนตร์จากกรุงเทพฯใชท้างหลวง
หมายเลข1 ผา่นจงัหวดันครสวรรคม์าถึงหนองเบนประมาณ 17 กิโลเมตรจะมีทางแยกซา้ยมือเขา้
อ าเภอลาดยาวจากนั้นใชท้างหลวงหมายเลข 1072 สายลาดยาว-คลองลานระยะทาง 102 กิโลเมตรถึง
ส่ีแยกตลาดคลองลานตรงไปอีกประมาณ 6 กิโลเมตร ถึงท่ีท าการอุทยานฯ หรือจากตวัจงัหวดั
ก าแพงเพชรใชท้างหลวงหมายเลข 1 ถึงกิโลเมตรท่ี 346 บา้นคลองแม่ลาย ใชเ้ส้นทางแยกขวาไป
อ าเภอคลองลาน ตามทางหลวงหมายเลข1117 สายคลองลาน-อุม้ผางระยะทาง 46 กิโลเมตรถึงส่ีแยก
ตลาดคลองลานแยกขวามือไปอุทยานอีก 6 กิโลเมตรเป็นทางลาดยางตลอดสายหรือนัง่รถโดยสาร
จากสถานีขนส่งจงัหวดัใชร้ถสายก าแพงเพชร-คลองลานลงท่ีส่ีแยกตลาดคลองลานแลว้นัง่
มอเตอร์ไซครั์บจา้งไปยงัหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก   

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

    

  1.3.2 จ านวนประชากร 
   จากขอ้มูลแผนพฒันาหมู่บา้นบา้นกะเหร่ียงน ้าตกหมู่ท่ี18 เทศบาลต าบลคลอง

ลานพฒันา อ าเภอคลองลาน ซ่ึงจดัท าเม่ือวนัท่ี 11 พฤษภาคม 2554โดยนายโกวทิ เศรษวฒัณ์เทพา 
ประธานกรรมการหมู่บา้น พบวา่มีจ านวน185 ครัวเรือน705 คนแยกเป็นประเภทต่างๆ ดงัตาราง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ  4 ป้ายทางเขา้หมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก 
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ตารางท่ี 2  แสดงจ านวนประชากรประเภทต่างๆ 
 
                            ประเภท                            หญิง    ชาย                       รวม 
                                                                                          (คน)                     (คน)                      (คน) 
 

ประชากรจ านวน185ครัวเรือน   357 346 703 
บุคคลท่ีท าบตัรประจ าตวัประชาชน      4                           12                         16 
บุคคลท่ีตอ้งข้ึนทะเบียนทหาร       -                              5                           5 
เป็นบุคคลท่ีตอ้งเขา้รับการเกณฑท์หาร                                 -                              9                           9 
เป็นบุคคลท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 15 ปี   134 119 253 
เป็นบุคคลท่ีมี อาย ุ15 ปีข้ึนไป   198 161 359 
เป็นบุคคลท่ีมีอาย ุ60ปีข้ึนไป      21                          40                         61 
 
 
 
ตารางท่ี  3   แสดงรายละเอียดการประกอบอาชีพของชนเผา่กะเหร่ียง 
 
         ประเภท        อาชีพหลกั/ครัวเรือน       อาชีพเสริม/ครัวเรือน       กลุ่มกิจกรรมอาชีพ/ครัวเรือน         
 

ท านา       5   -           35  
ท าไร่,ท าสวน  96                           -             6 
รับจา้งทัว่ไป   84   -              - 
หาหน่อไมข้องป่า               -   65                     -       
ปลูกมนัส าประหลงั  -   30           84 
ปลูกขา้วโพด             -   -             9  
เล้ียงไหม    -   -            2 
ปลูกยางพารา  -   -            4 
คา้ขาย    -   -          16 
                       รวม          185   95                                  193 
   
 

ท่ีมา: บวรเกียรติ  คชินทร.  (2555).  แผนพฒันาหมู่บา้นบา้นกะเหร่ียงน ้าตก.  หนา้ 1. 
 

 

ท่ีมา: บวรเกียรติ  คชินทร.  (2555).  แผนพฒันาหมู่บา้นบา้นกะเหร่ียงน ้าตก.  หนา้ 2. 
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  1.3.3 การปกครอง 
                               มีนายบวรเกียรติ          คชินทร  เป็นผูใ้หญ่บา้น  
                               นายดิแปปา    มนพิสุทธ์ิ  เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
   นางอจัฉรา  มีสวสัด์ิ  เป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
  1.3.4 การอนามัยและสาธารณสุข 
   1.มีสุขาท่ีถูกสุขลกัษณะ 111 บา้น 
   2.ไม่มีสถานพยาบาลเม่ือเจบ็ป่วยจะรักษาโดยหมอผปีระจ าหมู่บา้นบางส่วนเขา้
โรงพยาบาลหรือคลินิกในอ าเภอ 
   3.มีประปาภูเขา 
  1.3.5 สภาพทัว่ไป ไม่มีโรงเรียนในหมู่บา้น 
   1.มีหอกระจายข่าวจ านวน 3 จุด  
   2.มีท่ีอ่านหนงัสือพิมพป์ระจ าหมู่บา้น 2 แห่ง  
   3.มีป่าชุมชน 1 แห่ง พื้นท่ี 75 ไร่ 
   4.มีส านกัสงฆ ์3 แห่งและมีศูนยป์ฏิบติัธรรมของแม่ชี 1 แห่ง  
   5.ความปลอดภยัในทรัพยสิ์นมีจุดตรวจประจ าหมู่บา้น (ป้อมยาม)  1  แห่ง 

  6.อาสาสมคัรป้องกนัภยัฝ่ายพลเรือนจ านวน 4 แห่ง 
   
 1.4 ประวตัิชนเผ่ากะเหร่ียงน ้าตก 

  บา้นกะเหร่ียงน ้าตกปัจจุบนัเดิมเป็นพื้นท่ีหมู่ท่ี 2 ช่ือบา้นสวนส้ม  เพราะในอดีตเป็น
พื้นท่ีปลูกส้มของชาวบา้น เม่ือเกิดโรคระบาดชาวกะเหร่ียงท่ีอยูท่ี่บา้นใหม่ธงชยั ปากทางคลองลาน
และบริเวณโรงเรียนชุมชนบา้นคลองลานก็ยา้ยหนีมาอยูท่ี่บา้นน ้าตก ส าหรับชนเผา่กะเหร่ียงท่ีอาศยั
อยูท่ี่บา้นน ้าตกทั้งหมดเป็นชนเผา่กะเหร่ียงสะกอ (Skaw) บรรพบุรุษอพยพมาจากประเทศพม่า 
จากภยัของสงครามในสมยัไทยรบกบัพม่า คือตั้งแต่รัชสมยัพระไชยราชา สมยักรุงศรีอยธุยา การ
อพยพเขา้มาสู่ประเทศไทยคร้ังใหญ่สู่ดินแดนไทยเร่ิมข้ึนในช่วงปี พ.ศ. 2317-2318 โดยประมาณ 
หรือราวปลายสมยัอยธุยาตน้กรุงรัตนโกสินทร์ (ศูนยว์จิยัชาวเขา. 2526) ซ่ึงเป็นการอพยพคร้ังใหญ่
เขา้สู่ประเทศไทยโดยตั้งถ่ินฐานอยูบ่ริเวณชายแดนทางทิศตะวนัออกของแม่น ้าโขงและทางทิศเหนือ
ของภาคเหนือจากนั้นอพยพขา้มฝ่ังแม่น ้าโขงไปทางเหนือลดัเลาะแม่น ้าโขงผา่นเทือกเขาตะนาวศรี 
เขา้ไปเมืองเมาะตะมะและวกกลบัเขา้ไทยโดยกระจายอยูต่ามชายแดนตั้งแต่เหนือจรดใต ้กะเหร่ียง
สะกอเรียกตวัเองวา่ “ปากะญอ” ซ่ึง หมายถึงคนหรือมนุษยน์ัน่เอง กะเหร่ียงสะกอ เป็นกลุ่มท่ีมี
จ านวนประชากรมากท่ีสุดในบรรดากะเหร่ียงกลุ่มต่างๆมีภาษาเขียนเป็นของตนเองเป็นชนเผา่ท่ีบอก
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กล่าวถึงประวติัศาสตร์ของชนชาติตนเองผา่นเร่ืองเล่านบัร้อยนบัพนัเร่ืองในแนวของนิทานจึงอาจ
ไม่ใช่หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีแน่ชดัแต่ก็พยายามเล่าสืบทอดใหลู้กหลานไดรู้้ถึงความเป็นมาของ
เผา่พนัธ์ุและวฒันธรรมของตนเองไม่มีการบนัทึกประวติัศาสตร์ผา่นตวัอกัษรไวเ้ลย 

  ซ่ึงจากประวติัศาสตร์ของเมืองก าแพงเพชรจะพบวา่มีชาวกะเหร่ียงเขา้มาท าป่าไมโ้ดย
ชาวองักฤษท่ีไดส้ัมปทานท าไมเ้ป็นผูน้ าเขา้มาเม่ือประมาณ 200 กวา่ปี ชาวกะเหร่ียงสองพี่นอ้งท่ีมี
ช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัไดแ้ก่พญาตะก่า และพะโป้พอ่คา้ไมช้าวกะเหร่ียง เพราะเป็นผูท่ี้บูรณะเจดียว์ดั        
พระบรมธาตุ  ต าบลนครชุม  ในอดีตชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะเดินเทา้ลดัเลาะป่าจากคลองลานไปคลอง
สวนหมาก บา้นนครชุมท่ีเป็นแหล่งคา้ขายท่ีส าคญั ปัจจุบนัคือต าบลนครชุม อ. เมือง เพื่อบูชาเจดียว์ดั
พระบรมธาตุและซ้ือขา้วของโดยเฉพาะเกลือเมด็ท่ีชาวกะเหร่ียงทุกครัวเรือนตอ้งใชใ้นการปรุงอาหาร 
(ระยะทางถนนปัจจุบนัประมาณ 50 กิโล) 

  กะเหร่ียงบา้นน ้าตกหรือภาษากะเหร่ียงเรียกวา่ บะ๊ลาโกร ค าวา่ โกร หมายถึงคลอง     
บะ๊ลาโกรจึง หมายถึง ยอดคลองลาน กะเหร่ียงหมู่บา้นน้ีมีลกัษณะเฉพาะในการตั้งถ่ินฐานคลา้ยกบั
กลุ่มชนกะเหร่ียงในพื้นท่ีอ่ืนๆของประเทศไทยกล่าวคือนิยมตั้งถ่ินฐานตามบริเวณชายเขาท่ีต ่าลุ่มกวา่
ชนกลุ่มอ่ืนนางนอเกอะเดาะ(นางนอเกอะเดาะ คามภูผาและนายสมคิด สารียงั,สัมภาษณ์)เล่าวา่เดิมที
กะเหร่ียงท่ีอพยพเขา้มาในหมู่ท่ี 18 บา้นกะเหร่ียงน ้าตกน้ีมี 2 กลุ่มคือกลุ่มท่ีอยูบ่นท่ีราบบริเวณศูนย์
พฒันาชาวเขาและโรงเรียนชุมชนบา้นคลองลานในปัจจุบนั ชาวกะเหร่ียงมีวถีิชีวิตชอบความสงบเม่ือ
ตรงท่ีอยูอ่าศยัเร่ิมมีผูค้นต่างถ่ินเพิ่มมากข้ึนก็ยา้ยหนีโดยยดึพื้นท่ีท่ีมีน ้าไหลผา่นแต่พอฤดูน ้าหลากถูก
น ้าท่วมก็ยา้ยหนีข้ึนท่ีสูงไปเร่ือยๆจนถึงบา้นกะเหร่ียงน ้าตกในปัจจุบนัประกอบกบัมีโรคระบาด
บริเวณบา้นใหม่ธงชยั ส่วนอีกกลุ่มหน่ึงเป็นชาวกะเหร่ียงท่ีอยูท่ี่บา้นบะ๊ลาคีซ่ึงอยูบ่นยอดเขาน ้าตก
คลองลานถา้เดินจากพื้นท่ีดา้นล่างน ้าตกใชเ้วลาเดิน 45 นาทีซ่ึงมีชาวกะเหร่ียงทั้งหมด 17 ครัวเรือน
ประกอบกบัวถีิชีวติท่ีจะตอ้งเล้ียงหมูเล้ียงไก่ไวท้  าพิธีและท าอาหารเพื่อรับประทานจึงตอ้งไปหาท่ีท า
ไร่ไกลๆเพื่อไม่ใหส้ัตวเ์ล้ียงมาขุย้เข่ียท าลายขา้วและพืชท่ีปลูกไว ้พอขา้วแก่ก็ไปเก็บเก่ียวผลผลิตและ
ต าขา้วซ่ึงตอ้งใชเ้วลาหลายวนัก็ตอ้งไปสร้างเพิงพกัอาศยัหลบันอนพอสร้างเพิงพกัก็เร่ิมมีสัตวเ์ล้ียง
เพราะตอ้งการเล้ียงสัตวไ์วเ้ป็นอาหารพอจะปลูกขา้วหรือพืชไร่ใหม่ก็ตอ้งไปหาท่ีไกลๆใหม่เป็น     
วฏัจกัรเช่นน้ีเร่ือยไปจึงเป็นสาเหตุของการยา้ยถ่ินของชาวกะเหร่ียงนอกจากความแหง้แลง้  น ้าท่วม  
และโรคระบาด(ฝีดาษ) 
  ชาวกะเหร่ียงท่ีอพยพเขา้มาในเขตจงัหวดัก าแพงเพชร จากการส ารวจของศูนยพ์ฒันา
และสงเคราะห์ชาวเขาจงัหวดัก าแพงเพชร พบวา่มีการกระจายอยูใ่นเขตอ าเภอโกสัมพีและอ าเภอ
คลองลานไดแ้ก่ 
  1.บา้นโละโคะ   หมู่ 10 อ าเภอโกสัมพี จงัหวดัก าแพงเพชร 
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  2.บา้นน ้าตก       หมู่ 18 ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
 3.บา้นวุง้กะสังข ์หมู่ 2 ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 

  4.บา้นปางควาย   หมู่ 3 ต าบลคลองน ้าไหล  อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
  5.บา้นเพชรจะขอ หมู่ 3 ต าบลสักงาม อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
  6.บา้นปางเหนือ   หมู่ 6 ต าบลปางตาไว  อ าเภอปางศิลาทองจงัหวดัก าแพงเพชร 
  7.บา้นน ้าดิบ         หมู่ 16 ต าบลคลองน ้าไหล  อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
  8.บา้นน ้าพระทยั   หมู่ 14 ต าบลคลองน ้าไหล  อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 

(กรมศิลปากร.  2540 : 74 , และนายสมคิด สารียงั, สัมภาษณ์)   
   

 1.5 วถิีชีวติชาวกะเหร่ียงน า้ตก 
  1.5.1 สภาพบ้านเรือน 
   ลกัษณะบ้านของชาวกะเหร่ียงน า้ตก 
   ผูน้  าหมู่บา้น เล่าใหฟั้งวา่ ประชากรทั้งหมู่บา้นน้ี อพยพมาจากบนเขาบริเวณน ้าตก
คลองลานเม่ือราว ส่ีสิบปีท่ีผา่นมา ตามความตอ้งการ ของราชการ ท่ามกลางธรรมชาติ ของชาวเขา 
ความบริสุทธ์ิท่ีไม่มีผลประโยชน์เขา้มาแทรกแซง วถีิความเป็นอยูข่องชนเผา่กะเหร่ียงหมู่บา้นน้ี ยงัคง
มีเอกลกัษณ์ท่ีโดดเด่นตามแบบวถีิชีวติของชนเผา่ท่ียงัรักษาประเพณี วฒันธรรมของชาวกะเหร่ียงไว้
ไดอ้ยา่งครบถว้น ไม่วา่จะเป็นบา้นเรือน สถาปัตยกรรมของชาวกะเหร่ียงท่ีออกแบบบา้นไดเ้หมาะสม
กบัภูมิประเทศตวับา้นสร้างดว้ยวสัดุท่ีหาไดจ้ากทอ้งถ่ิน ตวับา้นจะยกพื้นใตถุ้นสูงเสาจะใชไ้มจ้ริงซ่ึง
เป็นไมเ้น้ือแขง็มาท าโครงสร้างบา้น บา้นทุกหลงัมกัมีใตถุ้นเรือนเพื่อใชเ้ป็นพื้นท่ีนัง่เล่น และท า
กิจวตัรประจ าวนัเช่น ต าขา้ว ผา่ฟืน เล่ือยไม ้ทอผา้ บางส่วนใชเ้ป็นคอกสัตวเ์ช่นววั ควาย หมู ไก่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 5 สภาพบา้นชาวกะเหร่ียงน ้าตกแตกต่างกนัตามฐานะ 
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 พื้นเรือนท าดว้ยไมไ้ผฟ่ากและฝาฟาก     หลงัคามุงดว้ยใบแตนหรือใบตองกา้  
หรือ โละละ(ใบไม)้ จนเกิดลวดลายสวยงาม เรือนบางหลงัอาจใชไ้มจ้ริงเป็นพื้นเรือนและ ฝาเรือน
ตามฐานะของเจา้ของบา้นแต่โดยรวมสภาพบา้นทุกหลงัจะสร้างแบบง่ายๆ 
 
                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

ภาพประกอบ  6  พ้ืนเรือนและขา้งฝาท าดว้ยไมไ้ผฟ่ากและฝาฟาก 

 

ภาพประกอบ 7  หลงัคามุงดว้ยใบแตนจนเกิดลวดลายสวยงาม 
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   การแบ่งพื้นท่ีภายในตวัเรือนมีความเบด็เสร็จ ประกอบดว้ยชานเรือนใตห้ลงัคาใช้
ท ากิจกรรม เช่น ทอผา้ ท าครัวกลางเรือน เตาไฟจะท าเป็นชั้นคลา้ยตูก้บัขา้ว ในยามค ่าคืนพื้นท่ีน้ีจะถูก
ปรับมาเป็นท่ีลอ้มวงสนทนาเน่ืองจากธรรมชาติของกะเหร่ียงจะเป็นนกัเล่านิทานชั้นยอดกิจกรรม 
ในยามค ่าคืนจึงเป็นการลอ้มวงเพื่อเล่านิทานหรือเร่ืองเล่าประจ ากลุ่มหากมีผูม้าเยอืนพื้นท่ีตรงน้ีก็จะ 
เปล่ียนเป็นท่ีนอนแขก เรือนกะเหร่ียงแทจ้ะมีห้องนอนเพียงหอ้งเดียวสมาชิกจะปูเส่ือนอนรอบเตาไฟ
กลางหอ้งน้ีอาจจะมีการกั้นพื้นท่ีใหก้บับุตรสาวท่ีเขา้สู่วยัรุ่นตรงมุมหน่ึงของหอ้ง ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิใน
เรือนคือห้ิงบูชาบรรพบุรุษ ซ่ึงในปัจจุบนัเรือนกะเหร่ียงอาจตั้งห้ิงผบีรรพบุรุษร่วมกบั 
ห้ิงพระพุทธรูปเน่ืองจากการรับเอาอิทธิพลความเช่ือจากชุมชนเมืองในท่ีราบตวัเรือนน้ีจะมีระเบียง 
ยืน่พน้ส่วนหลงัคาออกไปเพื่อใชเ้ป็นราวตากผา้และพืชผลท่ีตอ้งการเก็บถนอมเป็นอาหารแหง้ท่ี 
ระเบียงบา้นมีกระบอกไมไ้ผไ่วต้กัน ้า แบบโบราณของชาวกะเหร่ียงอยู ่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
 
  

      ภาพประกอบ  9  กระบอกไมไ้ผส่ าหรับตกัน ้า และเกบ็น ้าไวกิ้น  
                      
 

 

ภาพประกอบ  8  ลกัษณะเตาไฟภายในบา้นชั้นบนใชเ้ป็นท่ีเก็บอาหาร 
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   ในการสร้างเรือนมีธรรมเนียมอยูว่า่ ญาติขา้งมารดาจะอยูร่วมกลุ่มกนัไม่นิยมให้
คนกลุ่มอ่ืนมาสร้างเรือนแทรกกลาง เพราะจะท าใหผ้บีา้น ผเีรือนขดัใจและจะตอ้งไม่สร้างเรือน 3 
หลงัในลกัษณะสามเส้า หากฝ่าฝืนขอ้หา้มน้ีจะมีเหตุเภทภยัอปัมงคลต่างๆเกิดข้ึน ในแต่ละครัวเรือน
ต่างพยายามรักษาเอกสิทธ์ิในการครอบครองท่ีดิน ทรัพยสิ์นของตน โดยไม่เบียดเบียนและพึ่งพาผูอ่ื้น 
  1.5.2 ศาสนาและความเช่ือ 
   ชาวกะเหร่ียงน ้าตก ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร
ผูค้นทั้งหมู่บา้นนบัถือศาสนาพุทธ โดยมีส านกัวปัิสสนากรรมฐาน น ้าตกคลองลานเป็นศูนยร์วมจิตใจ 
ซ่ึงสถานท่ีแห่งน้ีถา้เขา้ไปจะพบกบัความสะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อยมีผูค้นภายนอกและสถานศึกษา
ตลอดจนองคก์รต่างๆมาใชเ้ป็นสถานท่ีท ากิจกรรมทางพุทธศาสนาเป็นประจ า เม่ือมีกิจกรรมส าคญั
ทางพุทธศาสนาชาวกะเหร่ียงจะหยดุงานไปท าบุญและช่วยงานท่ีส านกัวปัิสสนากรรมฐาน ซ่ึงผูว้จิยั
เห็นวา่ถา้มีอาหารจ านวนมากทางส านกัวปัิสสนาก็จะจดัสรรแบ่งปันใหก้บัเด็กกะเหร่ียงไดน้ ากลบัไป
บา้นโดยไม่มีการแยง่กนัทุกคนจะรอจนเจา้หนา้ท่ีจดัสรรเรียบร้อยแลว้จึงเขา้ไปรับส่ิงของนั้นกลบั
บา้น ชาวกะเหร่ียงจะด าเนินชีวติตามหลกัค าสอนของพระพุทธเจา้และมีความเช่ือวา่ส่ิงต่างๆท่ีเกิดข้ึน
เองตามธรรมชาตินั้น เทพเจา้เป็นผูก้  าหนดและถึงแมว้า่ความเจริญจะเร่ิมเขา้มาเก่ียวพนักบัชีวติของ
พวกเขาก็ตาม แต่ความเช่ือเก่ียวกบัอ านาจนอกเหนือธรรมชาติซ่ึงเป็นความเช่ือดั้งเดิมก็ยงัคงไดรั้บ
การเช่ือถือและปฏิบติัจนถึงปัจจุบนั  ชาวกะเหร่ียงนบัถือผีบา้นผเีรือนผบีา้นเป็นผเีจา้ท่ีท่ีคอยปกป้อง
ดูแลหมู่บา้นส่วนผีเรือนคือดวงวญิญาณของบรรพบุรุษ ท่ีปกป้องลูกหลานผูสื้บสกุลดว้ยความห่วงใย 
และเช่ือวา่ผมีีอยูทุ่กหนแห่งในป่า ในไร่นา ในล าธารผท่ีีชาวกะเหร่ียงกลวักนัมากคือผีป่าซ่ึงถือวา่เป็น
ผร้ีายคอยท าร้ายผูค้นมากกวา่ปกป้อง ความเช่ือเช่นน้ีเป็นบ่อเกิดของคุณธรรมและค่านิยมในเร่ืองของ
การอยูแ่บบผวัเดียวเมียเดียว เล้ียงดูพอ่แม่ท่ีแก่ชรา กบัความเช่ือท่ีวา่บรรพบุรุษคือผบีา้นผเีรือนท่ีคอย
ปกปักรักษาใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข เช่น เม่ือเจอส่ิงท่ีเขาคิดวา่ไม่ดีกบัตวัเองก็จะมีการท ากระทง
ดว้ยหยวกกลว้ยและใบตองใส่เคร่ืองเซ่นน าไปไหวข้อขมาผป่ีาในป่าหรือจากการสังเกตตอนลงพื้นท่ี
เก็บขอ้มูลของผูว้ิจยัเม่ือนายพะชะนุยจะเขียนบทเพลงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าบุญเจดียก์็จะตอ้งไปเขียน
ในท่ีโล่งแจง้จะไม่นัง่เขียนใตถุ้นบา้นเหมือนกบับทเพลงอ่ืนๆ นอกจากน้ียงัมีการจดัให้มีการไหว้
ตน้ไมป้ระจ าหมู่บา้นเรียกวา่พิธีบ่าเชย้พา่ดู๊ เป็นตน้ 
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    ภาพประกอบ  10   ส านกัวิปัสสนาน ้าตกคลองลาน  

 
 

ภาพประกอบ  12  นายพะชะนุยนัง่ริมน ้าตกเขียนบทเพลงท าบุญไหวเ้จดีย ์

 

 
 

 ภาพประกอบ 11  การบวชตน้ไม ้  
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   ดา้นความเช่ือเก่ียวกบัขวญั ซ่ึงชาวกะเหร่ียงเช่ือวา่ทุกคนมีขวญัประจ ากายและท า
หนา้ท่ีปกป้องคุม้ครองให้เจา้ของขวญัมีความสุข หากขวญัของคนเราท่องเท่ียวไปตามท่ีต่างๆไม่อยู่
กบัเน้ือกบัตวัของตนเองและอาจไปพบกบัส่ิงไม่ดี เช่น ภูติ ผ ีวญิญาณจบัเอาไวจ้ะท าใหเ้จา้ของขวญั
เจบ็ป่วยหรือถึงกบัชีวติได ้ดว้ยความเช่ือเช่นน้ีชาวกะเหร่ียงจึงมีพิธีเรียกขวญักินขา้วห่อ (อั้งหม่ีถ่อง)
ซ่ึงเช่ือกนัวา่เดือนหล่าคอก เป็นช่วงท่ีบรรดาภูตผวีิญญาณจะออกหากินขวญัของมนุษยจึ์งตอ้งช่วย
รักษาขวญัและสร้างความเป็นสิริมงคลใหก้บัลูกหลาน 
   พิธีเรียกขวญัใหค้นในครอบครัวของชาวกะเหร่ียงบา้นน ้าตกเป็นพิธีกรรมท่ีสืบ
ทอดกนัมานานเม่ือวนัท่ี 12 มีนาคม 2556 ท่ีบา้นนายพะชะนุย คามภูผา ไดมี้พิธีเรียกขวญัใหก้บัแม่
ของนายพะชะนุย ท่ีมีอาย ุ79 ปี โดยชาวกะเหร่ียงมีความเช่ือวา่พอ่แม่เป็นบุพการีท่ีตอ้งใหค้วาม
กตญัญูดูแลท่านเพื่อใหมี้ความสุข ปราศจากโรคภยั มีอายุยนืยาวเป็นร่มโพธ์ิ ร่มไทรของลูกหลาน 
โดยการก าหนดวนัจะเลือกวนัท่ีลูกหลานอยูก่นัครบในช่วงตน้ปี ก่อนฤดูท านา วนัน้ีเป็นวนัท่ีคนใน
ครอบครัวจะไดม้าพบปะพดูคุยและรับประทานอาหารร่วมกนัซ่ึงขั้นตอนในการเตรียมอุปกรณ์ท่ีใช้
ในการท าพิธีมีดงัน้ี (ศึกษาเฉพาะบา้นนายพะชะนุย  คามภูผา) 
   อุปกรณ์ทีต้่องเตรียม 
   1.ไก่ตม้ 3 ตวั 
   2.ขา้วเหนียวตม้ห่อ แบบตวัผู ้ และตวัเมีย  
   3.สุรา 
   4.เทียนข้ีผึ้ง 3 เล่ม 
   5.ดา้ยสีขาว 
   6.ไมพ้ายส าหรับคนขา้ว (เน๊าะโคกวะ๊) 
   ส าหรับส่ิงของอ่ืนๆเช่นอาหาร ขนมท่ีจะใชกิ้นร่วมกนัก็น ามาร่วมพิธีดว้ย และยงั
มีของใช ้และเงิน ท่ีลูกๆจะใหพ้อ่แม่ 
   ขั้นตอนการท าพธีิ 
   1.เม่ือสมาชิกในครอบครัวมาพร้อมกนัพิธีจะเร่ิมโดยใหทุ้กคนมานัง่ต่อหนา้แม่
บุตรคนโตจะเป็นผูเ้ร่ิมพิธี (นายพะชะนุย คามภูผา)ดว้ยการจุดเทียน 3 เล่มปักท่ีขอบกะละมงัท่ีใส่
เคร่ืองท าพิธีจากนั้นใชไ้มพ้ายส าหรับคนขา้ว (เน๊าะโคกวะ๊)เคาะท่ีขอบกะละมงัพร้อมกล่าวเป็นภาษา
กะเหร่ียงโดยเน้ือหาเป็นการเรียกขวญัใหแ้ม่มีสุขภาพแขง็แรง มีก าลงักายก าลงัใจท่ีเขม้แขง็ มีอายยุนื
นานเม่ือกล่าวจบก็จะหยบิดา้ยขาวยาวประมาณ 2 ศอกทบกนั 3 เส้น มาวนรอบเคร่ืองเซ่นไหวจ้ากนั้น
น าดา้ยมาผกูท่ีขอ้มือขวาและขอ้มือซา้ยของแม่เหลือปลายดา้ยประมาณ 1 คืบเด็ดดา้ยออกจากขอ้มือ
มว้นดา้ยใหเ้ป็นกอ้นกลมแลว้น าไปจิกผสมกบัเน้ือไก่ตม้ ขา้วเหนียวตม้ห่อ สุราแลว้น ามาวางท่ีขอ้มือ
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แม่ไล่ข้ึนไปตามแขนจนถึงหวัไหล่แลว้วางกอ้นดา้ยนั้นไวท่ี้หวัไหล่เป็นอนัเสร็จพิธีของลูกคนโตส่วน
ลูกหลานคนอ่ืนๆก็ท าพิธีต่อตามขั้นตอนโดยเรียงล าดบัตามอาวโุสจนครบทุกคน เม่ือขั้นตอนการผกู
ขอ้มือเสร็จเรียบร้อยแลว้แม่จะน าเทียนทั้ง 3 เล่มท่ีจุดไวไ้ปปักท่ีหวันอนแลว้กลบัมากินอาหารใน
เคร่ืองไหวอ้ยา่งละ นิดหน่อยพอเป็นพิธีจากนั้นลูกหลานท่ีมีฝีมือในการปรุงอาหารจะน าไก่จากเคร่ือง
ไหวไ้ปท าตม้ย  าไก่กบัน ้าส้มป่อยน ากลบัมากินร่วมกบัเคร่ืองไหวอ่ื้นๆ ท่ีทุกคนน ามาร่วมพิธีและ
พดูคุยกนัอยา่งสนุกสนาน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ภาพประกอบ 13 เคร่ืองเซ่นไหวใ้นพิธีเรียกขวญั 

       

ภาพประกอบ 14  นายพะชะนุยบุตรคนโตเป็นผูเ้ร่ิมพิธี   

       ภาพประกอบ 15  การผกูขอ้มือก่อนจะน าขา้วพร้อมดา้ยไปแปะไวท่ี้ไหล่   
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  1.5.3  สถาบันครอบครัวและเครือญาติ                                                                       
                          โดยทัว่ไปแลว้ ครอบครัวกะเหร่ียงมีรูปแบบเป็นครอบครัวเด่ียว ประกอบดว้ยพอ่
,แม่,และลูก แต่ก็ยงัปรากฏรูปแบบครอบครัวขยายอยูด่ว้ย เพราะในบางครอบครัว อาจมีพอ่แม่ของ
ฝ่ายหญิงอาศยัอยูด่ว้ย นอกจากน้ีการท่ีสังคมกะเหร่ียงนบัถือญาติฝ่ายแม่ เม่ือแต่งงานแลว้ฝ่ายชายตอ้ง
ไปอยูบ่า้นฝ่ายหญิง นบัถือคณาญาติทางฝ่ายหญิง ในครอบครัวจึงมีครอบครัวของลูกสาวและลูกเขย
อยูอี่กครอบครัวหน่ึง จนกระทัง่ 1 ปีผา่นไป หรือหากนอ้งสาวแต่งงาน ครอบครัวพี่สาวจึงจะแยก
ออกไปสร้างบา้นอยูใ่กล้ๆ  แต่ส าหรับบุตรสาวคนสุดทอ้ง จะตอ้งอยูก่บัพอ่แม่ตลอดไปแมจ้ะแต่งงาน
แลว้ก็ตาม เพราะมีหนา้ท่ีเล้ียงดูตอบแทนบุญคุณพอ่แม่ ดงันั้นลูกสาวคนสุดทอ้งจึงเป็นผูไ้ดรั้บมรดก 
เช่น ท่ีนาและววัควายมากกวา่พี่นอ้ง ซ่ึงจะไม่มีการอิจฉาริษยากนัเลย ครอบครัวใดท่ีไม่มีลูกสาว ลูก
ชายก็จะท าหนา้ท่ีแทน บา้นใดท่ีแม่บา้นเสียชีวติลง ตอ้งร้ือบา้นทิ้งแลว้สร้างใหม่ เพื่อลูกสาวท่ี
แต่งงานแลว้จะไดป้ระกอบพิธีกรรม เล้ียงผบีรรพบุรุษได ้(ประวติร โพธิอาศน์ 2527)                         
   การแต่งงานของกะเหร่ียง ไม่นิยมแต่งงานกบัคนนอกกลุ่ม เพราะประเพณีความ
เช่ือต่างกนั หนุ่มสาวมีอิสระในการเลือกคู่ครองของตนเอง เม่ือแต่งงานแลว้จะอยูด่ว้ยกนัแบบผวัเดียว
เมียเดียวเท่านั้นตลอดไป การหยา่ร้างแทบจะไม่ปรากฏในสังคมกะเหร่ียง                                        
   การสืบเช้ือสายของกะเหร่ียงเป็นการสืบเช้ือสายทางฝ่ายแม่ แต่ก็ยงัใหค้วามเคารพ
ต่อพอ่แม่ของฝ่ายชาย กะเหร่ียงสมยัก่อนนั้นไม่มีนามสกุล แต่ในปัจจุบนัน้ีมีนามสกุลกนัเกือบ
หมดแลว้ และบุตรจะใชน้ามสกุลของพอ่ ส่วนช่ือของเด็กพอ่แม่หรือผูอ้าวุโสฝ่ายภรรยาจะเป็นคนตั้ง
ช่ือให้ หากเป็นผูห้ญิงมกัจะมีค าข้ึนตน้วา่ “หน่อ” และถา้เป็นผูช้ายมกัจะมีค าข้ึนตน้วา่ “พะ” หรือ 
“จอ” ซ่ึงเป็นค าแสดงความเป็นเพศหญิงหรือชาย                                                                                       

 การอบรมเด็ก เม่ือท าผิดเด็กจะถูกต าหนิและดุด่าได ้แต่จะไม่มีการตีเพราะเช่ือ 
วา่อาจท าใหข้วญัเด็กออกจากตวั ท าใหเ้ด็กไม่สบาย ผูอ้าวโุสในบา้น ซ่ึงไดแ้ก่พอ่แม่ของฝ่ายหญิง มี
บทบาทในการช่วยอบรมสมาชิกในครอบครัว ผูอ้าวุโสจะไดรั้บการเคารพยกยอ่งอยา่งสูงในการ
ตดัสินใจต่างๆของครอบครัว จะตอ้งมีการปรึกษาหารือและเช่ือฟังความคิดเห็นของผูอ้าวโุสในบา้น 
การท่ีครอบครัวกะเหร่ียงมีลกัษณะประนีประนอม และเสมอภาคเป็นอยา่งมากในระหวา่งสามีภรรยา 
ท าใหส้ังคมกะเหร่ียงไดรั้บการยอมรับนบัถือขา้มไปสู่หมู่บา้นอ่ืนๆในเผา่เดียวกนั ในแต่ละหมู่บา้น 
ทุกหลงัคาเรือนต่างก็เป็นส่วนหน่ึงของหมู่บา้น เจา้ของบา้นทุกคนมีสิทธ์ิแสดงความคิดเห็น
ปรึกษาหารือร่วมกนัในเร่ืองราวต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูอ้าวโุสทุกคน จะไดรั้บการเคารพนบัถือ
จากชาวบา้นทุกคน (ศูนยว์จิยัชาวเขา 2526) 
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 1.5.4 ภาษา                                                                                                       
            ภาษากะเหร่ียง ชาวกะเหร่ียงมีภาษาพดูเป็นของตนเอง ส่วนภาษาเขียนนั้นแมจ้ะ
ยมืมาจากมอญ  ปัจจุบนักะเหร่ียงก็ไดพ้ฒันาตวัอกัษรจากเดิม32 ตวัเป็น 35ตวักะเหร่ียงเป็นชนกลุ่ม
นอ้ยท่ีไม่มีการจดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร มีเพียงการบอกกล่าวเล่าต่อกนัมาเท่านั้นและภาษา
กะเหร่ียงแต่ละท่ีพดูส าเนียงไม่เหมือนกนั เช่นกะเหร่ียงทางจงัหวดักาญจนบุรีและจงัหวดัราชบุรีนั้น
จะพดูเหมือนกบัจงัหวดัตากท่ีอยูติ่ดกบัประเทศพม่า แต่ไม่เหมือนกะเหร่ียงทางภาคเหนือตั้งแต่
จงัหวดัอุทยัธานีข้ึนไปทางเหนือ นอกจากน้ียงัมีภาษากะเหร่ียงส าเนียงอ่ืนๆ อีกเช่น  ภาษากะเหร่ียง
ปะโอ ภาษากะเหร่ียงกะยนั  ภาษากะเหร่ียง เป็นภาษาในตระกลูจีน-ทิเบต สาขาทิเบต-พม่า มีผูพ้ดู
ภาษากะเหร่ียงอยูใ่นไทยและพม่า แบ่งเป็นภาษายอ่ยได ้8 ภาษา คือ (สุริยา  รัตนกุล.  2529 :3-5) 
                           1. ภาษากะเหร่ียงสะกอ                                                                                                               
   2. ภาษากะเหร่ียงโป                                                                                                                          
   3. ภาษากะยา หรือภาษากะเหร่ียงบาเว ยงัแบ่งยอ่ยไดอี้กหลายภาษา                                       
   4. ภาษากะเหร่ียงเมโก                                                                                                                 
   5. ภาษากะเหร่ียงมอบวา แบ่งเป็นภาษาถ่ินไดอี้ก 2 ภาษา คือภาษากะเหร่ียง 
บิลิจิ และภาษากะเหร่ียงเตอมูฮา        
                            6. ภาษากะเหร่ียงปาไลชิ                                                                                                           
   7. ภาษากะเหร่ียตอ้งสู้ หรือ ตองทู                                                                                             
   8. ภาษากะเหร่ียงเบาวา                                                                                                          
    ภาษากะเหร่ียงท่ีใชใ้นหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตกมีพยญัชนะ ท่ีใชก้นัอยูท่ ัว่ไป   25 
ตวัเท่านั้น รูปสระมี 9 ตวั วรรณยกุตมี์ 5 ตวั เป็นท่ีน่าสังเกตวา่ชาวกะเหร่ียงบา้นน ้าตกใชภ้าษา
กะเหร่ียงในการส่ือสารระหวา่งชาวกะเหร่ียงดว้ยกนั ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารกบับุคคลภายนอก
และติดต่อราชการ ส าหรับผูใ้หญ่ท่ีมีอายุต  ่ากวา่ 40 ปีพดูภาษากะเหร่ียงไดแ้ต่จะอ่านและเขียนภาษา
กะเหร่ียงไม่ไดส่้วนเด็กเล็กวยัอนุบาลเร่ิมไม่ค่อยพดูภาษากะเหร่ียงกบัครอบครัว ผูว้จิยัไดรั้บการบอก
เล่าจากนายพะชะนุย ถึงการสืบทอดภาษากะเหร่ียงใหก้บัเด็กในหมู่บา้นท่ีอ่านเขียนภาษากะเหร่ียง
ไม่ไดว้า่ไดมี้การสอนภาษากะเหร่ียงใหก้บัลูกหลานแต่ก็ไม่ต่อเน่ืองเพราะเด็กๆไม่ค่อยมาเรียนกนั
ประกอบกบันายพะชะนุย ผูส้อนก็ตอ้งออกไปท างานหารายไดจึ้งเรียนไดเ้ป็นบางช่วงท่ีวา่งจากงาน
ในไร่เท่านั้น 
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ภาพประกอบ  17  ตวัอกัษรภาษากะเหร่ียงหมู่บา้นน ้าตกมี  25 ตวั 

 

ภาพประกอบ  16  การสอนภาษากะเหร่ียงในหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก       
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ภาพประกอบ 18 สระของภาษากะเหร่ียงบา้นน ้ าตกมี 9 ตวั 

ภาพประกอบ  19  วรรณยกุตข์องภาษากะเหร่ียงบา้นน ้ าตกมี 5 ตวั 
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การศึกษาการใชภ้าษากะเหร่ียงนั้นทาง กรมยทุธศึกษาทหารบก แผนกกองภาษา
ไดจ้ดัระเบียบการใชใ้นหน่วยงานราชการมีอยูอ่ยา่งหลากหลาย ในหมวดหมู่ และ การแยกการใชง้าน
ตามสถานการณ์ต่างๆ ตามแต่กรณี 

ภาษาไทย ภาษากะเหร่ียง ภาษาไทย ภาษา
กะเหร่ียง 

ภาษาไทย ภาษา
กะเหร่ียง 

ค าศัพท์ทีใ่ช้ในครอบครัว 
 

พอ่ ปะ หรือ ป่า แม่ โมะ หรือ 
โหม่ 

พี่ชาย จอ๊ 

พี่สาว แหวห่น่อ นอ้ง ป่ือ นอ้งชาย ป่ือพอ่ควา 
นอ้งสาว ป่ือพอ่หม่ือ หลาน โพโดะ นา้ (ชาย) พาหต่ี 
นา้ผูห้ญิง หม่ือก่า ยาย พ ี ตา พือ 

เมีย มาหรือต่าพอ่
หม่ือก่า 

ผวั วา   

 
การนับตัวเลขในภาษากะเหร่ียง 

 
 1 เห่ต่อ  2 คี 3 เซอะ 
 4 หลุ่ย  5 แหย ่  6 คือ 
 7 ยุย๊  8  เคาะ  9 คุย 
 10 เหต่อชี 11 เหต่อชีเหต่อ   

 
หมายเหตุ  ถา้หาก 11 เป็นตน้ไปก็ผสมตามหมายเลขตวัหนา้ดงัรายละเอียดดงัน้ี 
                  นบัต่อทา้ยตวัเลขไปเร่ือยๆ จนครบ 20 ถา้ 20 นั้นใหน้บัทา้ยวา่ ชี เช่น 20 เรียกวา่ คีชี            
                  30  เรียกวา่  เซอะชี     40  เรียกวา่  หลุ่ยชี 
                  50  เรียกวา่  แหยชี่      60  เรียกวา่  คือชี              
                  70  เรียกวา่  ยุย๊ชี      80 เรียกวา่  เคา๊ะชี     
                  90  เรียกวา่  คุยชี                                 100                          เรียกวา่         เหต่อเก่อยา 
                  1,000  เรียกวา่ เหต่อเมอ                         10,000  เรียกวา่            เหต่อเหซ่   
                  100,000 เรียกวา่  เหต่อเก่อลอ           1,000,000                         เรียกวา่         เหต่อเก่อละ 
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ภาษากะเหร่ียงในชีวติประจ าวนั 
 

ภาษาไทย ภาษากะเหร่ียง ภาษาไทย ภาษากะเหร่ียง 
สวสัดี โอะ๊ม่ือโชเปอ สบายดีไหม เนอะ โอ๋ ชู่ อะ 
คุณช่ืออะไร นา เนอะ มี ดีหลอ ผมอยูท่ี่ ยา เจ่อ โอะ๊ เลอะ 
ผมช่ือ ยา เจ่อ มี เลอะ คุณอยูท่ี่ไหน เน่อ โอะ๊ พา หลอ 
คุณอายเุท่าไหร่ นา เน่อ หน่ี แปว หลอ ยนิดีท่ีไดรู้้จกักบัคุณ ซะ คือ เลอะ เหน่ สิ ยา 

บะ นา 
ไม่เป็นไร เต่อ บะ เน่อะ มีบ๋า ราตรีสวสัด์ิ/นอนหลบั

ฝันดี 
มีหม่อ มีหม่อ เชอเย 

ขอใหคุ้ณจงโชคดี คี เลอะ นา เหน่อ เก๊อะ 
บะ ต่า โช่เง 

ขอโทษ/ขออภยั ว ีซะ จู 

ขอบคุณครับ/ ค่ะ ต่า บล๊ือ ฉนั/ผม รักเธอ เจ่อ(เยอ) แอ่ะ นา 
เท่าไหร่ครับ/ค่ะ ดี หลอ อี ช่วยฉนั/ผม ดว้ย มา เจอ ยา 
ฉนั/ผม คิดถึงเธอ เจ่อ(เยอ่) ซะ เก่อ หยือ่ 

บะ นา 
สบายดี โอะ ชู่ 

ไม่เป็นไร เต่อ บะ เน่อะ มีบ๋า ราตรีสวสัด์ิ/นอนหลบั
ฝันดี 

มีหม่อ มีหม่อ เชอเย 

ท าไม บะ หลอ เม่ือไหร่ ช้ิหลอ 
ไปไหนมา แล เก พะ หลอ วิง่ จิ 
หลบั มี กิน เอาะ 
เดิน ฮะ ผูช้าย พอ่ควา 
ผูห้ญิง พอ่หม่ือ ทหาร ซึ 
นัง่ ช่ีนอ นอน มีนอ 
หลบั มี กิน เอาะ 
เดิน ฮะ วิง่ จิ 
ผูห้ญิง พอ่หม่ือ ผูช้าย พอ่ควา 
ทหาร ซึ   
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ภาษาไทย ภาษากะเหร่ียง ภาษาไทย ภาษากะเหร่ียง 

ศาสนา 
พระพุทธรูป ต่อกอโพ พระ จอซอ 
เณร ผา้ ไหว ้ บาต่า 
ศาสนาคริสต ์ เบลอที ศาสนาพุทธ บาซอคา 

อาหาร 
ขา้ว               เม น ้า ที 
ขา้วเหนียว เมป๊ิอ๊ิ ขา้วไร่ เมค๊ือ 
ขา้วจา้ว เมบือ ขา้วนา เมฉ้ี 
น ้าชา ทีคลอ   

เคร่ืองครัว 
หมอ้ เหซ่อเปอ ถว้ย เลอคอโพ 
จาน เลอคอ เส่ือ หคล่อ 
ชอ้น หน่อเตอ แกว้ เก๊าะแกว้ 
เกลือ อ๊ิส่า ครก โช่โต่ 
มีด ดอ ขวาน กวะ 
กระเทียม เหป่อเซอ หอม เหป่อเซอกอ 

 
  1.5.5  อาหารคาวและอาหารหวาน 
            ถา้พดูถึงวถีิชีวติของชาวกะเหร่ียงน ้าตกนั้นมีแบบแผนชีวติท่ีเรียบง่ายเช่น การอยู่
กบัธรรมชาติชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะอนุรักษป่์าไม ้เพราะชีวิตของกะเหร่ียงน ้าตกตอ้งข้ึนไปหาอาหาร
หรือปลูกป่าปลูกผลไมไ้วส้ าหรับรับประทานรวมไปถึงการท านา จะสังเกตจากอาหารของชาว
กะเหร่ียงเกือบทุกเมนูจะผสมกบัส่ิงท่ีมาจากธรรมชาติทั้งส้ิน  
   1.5.5.1 น า้พริกด า 
               น ้าพริกถือเป็นอีกเมนูท่ีควรแก่การอนุรักษไ์วเ้พราะตอนน้ีน ้าพริกหลาย
อยา่งเร่ิมหายากเตม็ที เน่ืองจากเด็กรุ่นใหม่ไม่นิยมรับประทานน ้าพริก การอนุรักษน์ ้าพริกตอ้งเร่ิมจาก
ครอบครัวตั้งแต่พ่อแม่กินเป็นตวัอยา่งและถ่ายทอดสู่ลูก และพอลูกโตข้ึนจะถ่ายทอดเป็นช่วงๆ เม่ือ
ครอบครัวท าแบบน้ีน ้าพริกต่างๆ จะไม่สูญหายแถมยงัช่วยใหป้ระหยดัเงินแมข้า้วของจะแพงไดอี้ก
ดว้ยน ้าพริกด า เป็นอาหารพื้นบา้นชนิดหน่ึงท่ีบรรพบุรุษชาวปากะญอ ถ่ายทอดมายงัลูกหลานบา้น
กะเหร่ียงน ้าตก ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร                                            
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                             ส่วนผสมของน า้พริกด า                                                                                                                                                    
               1. พริก 2. หอม 3. กระเทียม 4. เกลือ 5. มะนาว 6. ผกัพอแค (ผกัพื้นเมือง 
ลกัษณะคลา้ยผกัชี แต่ใบหนากวา่ กล่ินฉุนกวา่)                                                                                                                                           

      

 

 

ภาพท่ี  21  น ้าพริกด า 

ภาพประกอบ  20  อาหารกะเหร่ียงม้ือแรกท่ีลกูสาวคุณพะชะนุยท าเล้ียง 
 



 

57 

   วธีิท า                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
  1. น าพริก หอม กระเทียม คัว่รวมกนัจนหอม                                                                                    
  2. ต าเกลือเม็ดใหล้ะเอียด น าพริก หอม กระเทียมท่ีคัว่เสร็จแลว้ใส่ใน 

ครกต าใหล้ะเอียด                           
           3. ตกัใส่ถว้ย บีบมะนาว ซอยผกัพอแคใส่ เพื่อเพิ่มกล่ินหอมใหน้ ้าพริก 
หากรสจดัเกินไปใหผ้สมน ้าตม้สุก    
                           1.5.5.2 ต้มย าไก่ใบส้มป่อย  
               ตม้ย  าไก่เป็นอาหารพื้นบา้นท่ีนิยมรับประทานมานานตั้งแต่คร้ังบรรพ
บุรุษเพราะในอดีตชาวไทยนิยมเล้ียงไก่ไวใ้ตถุ้นบา้นเพื่อรับประทานไข่ไก่บา้ง ซ่ึงเน้ือไก่จดัเป็น
เน้ือสัตวท่ี์มีไขมนัต ่ากวา่เน้ือหมูชาวปากะญอบา้นกะเหร่ียงน ้าตกก็เช่นเดียวกนันิยมรับประทานเน้ือ
ไก่โดยน ามาปรุงอาหารหลายรูปแบบแต่ท่ีช่ืนชอบกนัมากท่ีสุดคือตม้ย  าไก่ใบส้มป่อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
   
    เคร่ืองปรุง 
                  กระเทียม หอมแดง ตะไคร้ ข่า ขมิ้นใบมะกรูด เกลือเมด็ พริก 
    วธีิท า 
                  1.ลา้งไก่ใหส้ะอาดหัน่เป็นช้ินพอค า 
                  2.ตม้น ้าเพื่อลวกไก่โดยจะลวกแค่พอ หนงัตึงๆ เพื่อลา้งคราบสกปรกอีก 
 รอบและช่วยใหไ้ก่ไม่เหมน็คาว 
                  3.ตม้น ้าดว้ยไฟกลางใส่ข่า ขมิ้น ตะไคร้ใบมะกรูด หอมแดงลงไปในน ้าท่ี
เดือดจากนั้นใส่ไก่ท่ีลวกไว ้

 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  22  ตม้ย  าไก่ใส่ใบสม้ป่อย 
 



 

58 

                  4.ทิ้งไวใ้หเ้ดือดคอยซอ้นฟองทิ้งเพื่อใหน้ ้าตม้ใสพอไก่สุกใส่ใบส้มป่อยลง
ไป 
                  5.ปรุงรสดว้ยน ้าปลา เกลือเสร็จแลว้ปิดไฟ 
                  6.ลองชิมรสดูวา่เปร้ียวเคม็ตามท่ีชอบถา้ยงัไม่เปร้ียวสามารถเติมมะนาวลง
ไปเพิ่มได ้จากนั้นใส่พริกข้ีหนูคัว่ลงไปตามตอ้งการ 
    สรรพคุณของใบส้มป่อย 
    ใบมีรสเปร้ียว ฝาดร้อนเล็กนอ้ย ช่วยขบัเสมหะ ขบัระดูขาว แกบิ้ด ฟอก
โลหิต แกโ้รคตา ดอกรสเปร้ียวฝาดมนั แกเ้ส้นเอ็นพิการใหส้มบูรณ์ ฝักรสเปร้ียวเป็นยาขบัเสมหะแก้
ไอ ท าใหอ้าเจียน แกน้ ้าลายเหนียว แกโ้รคผวิหนงั ช่วยขจดัรังแคและบ ารุงเส้นผม เปลือกรสขมเปร้ียว 
เผด็ปร่า เจริญอาหารกดัเสมหะ แกไ้อ ซางเด็ก ตน้มีรสเปร้ียวฝาดแกต้าพิการ รากมีรสขม แกไ้ขแ้ก้
ทอ้งร่วง 
    ประโยชน์ ทางอาหาร  
    ยอดอ่อนและใบอ่อนใชรั้บประทานเป็นผกั และเคร่ืองปรุงรสช่วยให้
อาหารมีรสเปร้ียวและช่วยดบักล่ินคาวปลาได ้ยอดส้มป่อยมกัน ามาแกงกบัปลา แกงส้ม หรือจอ 
(อาหารเหนือ) ไดเ้วลาแกงอาจจะใส่ยอดส้มป่อยอยา่งเดียวหรือแกงรวมกบัยอดยอดมะขามอ่อนก็ได ้
   15.5.3 แกงขาหมู (พอกะป้อ) นางสมบัติ  มีสวสัดิ์ ผู้ให้ข้อมูล                                                                               
  
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                          เคร่ืองปรุง 
                                          1.เคร่ืองแกงเผด็ ขมิ้น ข่า ตะไคร้ พริก   เกลือ หอม  กระเทียม                                              
                                           2.ใบชะพลู                                                                              
                                           3.ยอดหวาย/ตน้จาวหร้ัง 
                                           4.ขาหมู       
                                            5.แป้งขา้วจา้ว 
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               วธีิท า 
                                         1.ใส่น ้ามนัพืชพอร้อนใส่พริกแกงผดัใหห้อม 
                                        2.ใส่หมูท่ีหนัเตรียมไวผ้ดัให้หมูสุกระหวา่งนั้นถา้แหง้ก็เติมน ้าไดนิ้ด
หน่อยใหพ้อคลุกคลิก 
                                         3.เม่ือหมูสุกใส้ยอดหวายหรือตน้จาวหร้ังท่ีเตรียมไวเ้ติมน ้ าใหท้่วมผกัทิ้ง
ไวใ้หเ้ดือดใส่ขา้วคัว่ ใบชะพปิูดไฟ 
                                          4.ลองชิมรสชาติดูถา้ไม่เคม็ก็เติมน ้าปลาไดนิ้ดหน่อย 
    

          1.5.5.4 แกงข้าวคั่ว (พอเค๊อะ) นางสมบัติ  มีสวสัดิ์ ผู้ให้ข้อมูล                                                                               
                            จากวถีิชีวติดั้งเดิมของชาวปากะญอ บา้นกะเหร่ียงน ้าตก ต าบลคลองลาน
พฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร ท่ีนิยมเล้ียงไก่ไวรั้บประทานไข่และเน้ือไก่ ท าให้
ปัจจุบนัชาวปากะญอกลุ่มน้ี ยงันิยมรับประทานอาหารท่ีปรุงจากไก่ และเมนูท่ีไดรั้บความนิยมมาก
ท่ีสุด คือ แกงไก่ขา้วคัว่เน้ือไก่เป็นเน้ือสัตวท่ี์ให้โปรตีนสูง ไขมนัต ่า ดูดซบัเคร่ืองปรุงรสเขา้ไปชุ่มอยู่
ในเน้ือไดดี้ เม่ือรับประทานจึงไดร้สชาติจากเน้ือไก่เขม้ขน้กวา่เน้ือสัตวป์ระเภทอ่ืน ๆ เน้ือไก่นอกจาก
จะมีรสชาติอร่อย หาซ้ือง่าย เป็นอาหารของทุกชนชั้นและยงัทุกเช้ือชาติศาสนา การกินไก่ 
 
 

 

ภาพประกอบ  24    แกงขาหมู เม่ือวนัข้ึนปีใหม่ 
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      เคร่ืองปรุง 
 1.น ้าพริกแกง            
  2.เน้ือสัตวเ์ช่นหมู ไก่ หมูป่าฯลฯ 
 3.ใบชะพลู ใบนางลกั ชะอม   
 4.ผกัป่า เช่น ยอดตาว ยอดอีมึ ยอดหวาย   
 5.ขา้วคัว่ 
 ส่วนประกอบน า้พริก  
 1.พริก ขมิ้น ข่า ตะไคร้ หอม กระเทียม เกลือ 
 2.น าเคร่ืองปรุงทุกอยา่งใส่ลงไปในครก    ต าใหแ้หลกไม่ตอ้งถึงกบัละเอียดมากนกั 
   วธีิปรุง 
   1.ใส่น ้ามนัพืช 
   2.พอน ้ามนัร้อนใส่พริกแกงลงไปผดัระหวา่งนั้นจะเติมน ้าปลาร้าเพื่อช่วยให้
น ้าพริกไม่แหง้และมีกล่ินหอม 
   3.ใส่เน้ือสัตวท่ี์หัน่เตรียมไวม้ากนอ้ยตามชอบระหวา่งผดัถา้แหง้ก็เติมน ้าไดพ้อ
ขลุกขลิกพอเน้ือสัตวเ์ร่ิมสุกก็เติมน ้าใหท้่วม 
   4.พอน ้าท่ีใส่เร่ิมเดือดใหใ้ส่ขา้วคัว่(จะท าใหแ้กงมีกล่ินหอม)เติมเคร่ืองปรุงรส
ตามใจชอบ 
   5.ใส่ผกัท่ีหัน่เตรียมไวพ้อผกัสุกปิดไฟ 
        วธีิการท าข้าวคั่ว                                                                                                                                            
   ขา้วเหนียว ตะไคร้ซอย ข่าซอยช้ินเล็ก ขนาดพอๆกบัตะไคร้ น าขา้วเหนียวไปซาว
น ้าและเทใส่กระชอนทิ้งไวใ้หส้ะเด็ดน ้า ตั้งกระทะไฟแรง พอร้อน เททั้งหมดลงไป คัว่ดว้ยการคนไป
มา ลดไฟลง คัว่อยา่งต่อเน่ือง หา้มหยดุ ขา้วจะเร่ิมแหง้ และค่อยๆเปล่ียนสี ตะไคร้ ข่า ริมๆจะเร่ิมไหม ้
ใหเ้ร่งมือคัว่ต่อไป หา้มหยดุ จนกวา่ขา้วจะเป็นสีน ้าตาลอ่อนๆ (ไม่ใช่แค่เหลือง) จะหอมกล่ินไหม้
นิดๆ ตกัออกจากกระทะ ทิ้งไวใ้หเ้ยน็ แลว้น าไปต าหรือบด 
                  ขอ้มูลเพิ่มเติมจาก http://www.kruaklaibaan.com   
 

   1.5.5.5 ข้าวแดกงาหรือขา้วปุ๊ก (หม่ีโตป่ี้) 
                ชาวกะเหร่ียงมีขนมท่ีท ากินในงานเล้ียงหรือพิธีกรรมเช่นขา้วแดกงาหรือ
ขา้วปุ๊กซ่ึงท ากนัในพิธีท าขวญัประจ าปีหรือมดัมือปีใหม่ พิธีข้ึนบา้นใหม่ ส่วนขา้วเหนียวตม้ห่อจะท า
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ในพิธีท าขวญัประจ าปีและพิธีเล้ียงผบีรรพบุรุษจะเห็นไดว้า่ขนมของชาวกะเหร่ียงไม่มีขนมกินเล่นมี
แต่ขนมท่ีท าข้ึนเพื่อพิธีกรรมต่างๆ 
               ขา้วแดกงาหรือขา้วปุ๊กสันนิษฐานวา่ช่ือแดกงาคงมาจากมีงาเป็นส่วนผสม
ส่วนขา้วปุ๊กคงมาจากเสียงดงัท่ีสากกระทบกบัครกตอนต าขา้วเหนียวกบังาท่ีคนต าตอ้งใชแ้รงมาก
เน่ืองจากขา้วเหนียวมีความหนืดวนัน้ี(วนัท่ี 21 มกราคม  2556)ผูว้จิยัไดไ้ปสังเกตการณ์การท าขนมท่ี
บา้นของนางกอและยอ่ท่ีจะมีพิธีมดัมือปีใหม่ซ่ึงนางนอเกอะเดาะเป็นผูเ้จรจาขออนุญาตใหค้น
ภายนอกอยา่งผูว้ิจยัเขา้ร่วมพิธีกรรม(ปกติชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะไม่ยอมใหค้นภายนอกเขา้ร่วม)โดยมี
บุหร่ีคนละ 1 มวนเป็นของตอบแทน 
                           วธีิท า 
                            1.น าขา้วเหนียวท่ีแช่น ้าทิ้งไวแ้ลว้มาน่ึงใหสุ้ก 
                            2.น างาด ามาคัว่ใหสุ้กหอม(งาด าท่ีนางกอและยอ่ใชเ้ป็นงาเมล็ดกลมท่ีไดม้า
จากล าพนูเรียกวา่แง) 
                            3.จากนั้นจึงน าไปต าในครกไมใ้หล้ะเอียดปรกติจะใชค้รกกระเด่ืองเพื่อ
ผอ่นแรงแต่วนัน้ีนางกอและยอ่ใชค้รกท่ีตอ้งต าดว้ยสากแบบมือจบั 
             4.เม่ือต างาละเอียดแลว้ตกัข้ึนพกัๆไว ้
                                          5. ใส่ขา้วเหนียวท่ีน่ึงและยงัร้อนอยูล่งไปต า 
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                                              6. ระหวา่งต าจะค่อยๆใส่งาลงไปในขา้วเหนียวและใชง้าทาลงไปตรง
ปลายสากเป็นระยะเพื่อไม่ใหข้า้วเหนียวติดสากเพราะงามีน ้ามนัติดอยูถื่อวา่เป็นภูมิปัญญาง่ายๆ
ขั้นตอนน้ีตอ้งใชแ้รงในการต าเพราะขา้วเหนียวจะเร่ิมมีเน้ือละเอียดมากข้ึนก็จะมีความเหนียวตามไป
ดว้ย( ครกน้ีใชแ้รงคน 3 คนเปล่ียน) 
                                              7. ต าจนกระทัง่ขา้วเหนียวและงาละเอียดเป็นเน้ือเดียวกนัจึงตกัข้ึนไวซ่ึ้ง
ขนมท่ีไดจ้ะแบ่งออกเป็น2 ส่วน ส่วนท่ีหน่ึงไวใ้ชใ้นพิธีเรียกขวญั (ประมาณ 3 กอ้นเล็ก)  ส่วนท่ีสอง
เอาไวส้ าหรับสมาชิกในครอบครัว กินถา้ไม่แบ่งไวส้มาชิกจะน ามากินไม่ได ้
    

   1.5.5.6 ข้าวเหนียวต้มห่อ 
                      ขา้วเหนียวตม้ห่อมีลกัษณะคลา้ยขา้วเหนียวตม้เขาควายของคนพื้นราบท่ีใช้
กินกบัน ้าแขง็ต่างกนัตรงรูปทรงในการห่อและใชต้อกมดัไม่ไดใ้ชเ้ขม็กลดัแบบขา้วเหนียวตม้เขา
ควายวธีิท าก็ไม่ยุง่ยากอะไรน าขา้วเหนียวไปแช่น ้าใหนุ่้มก่อน(บางคนท่ีผูว้จิยัเห็นก็ใชข้า้วเหนียวดิบๆ
ห่อไดเ้ลย แต่ตอ้งใชเ้วลาในการตม้นานหน่อย)จากนั้นน าใบไมก้วาดหรือใบตน้ก๋งท่ีข้ึนทัว่ไปริม  
น ้าตกรอบหมู่บา้นมา เป็นอุปกรณ์ในการห่อใบไมก้วาดหรือใบตน้ก๋งน้ีขอบใบจะมีความคมมากเวลา
ไปเก็บใบตอ้งใชค้วามระมดัระวงัมิฉะนั้นจะถูกบาดไดเ้วลาห่อตอ้งเด็ดขอบใบทิ้งการท างานจะได้
สะดวกความคมของใบจะไดไ้ม่บาดมือคนห่อ การเก็บใบไมก้วาดจะเก็บเวลาเชา้หรือตอนเยน็ถา้ไป
เก็บตอนกลางวนัอากาศร้อนใบจะงอท าใหไ้ม่สามารถห่อขา้วได ้การห่อจะมี 2 ประเภทคือห่อแบบ 
ตวัผูซ่ึ้งจะมีส่วนท่ีแหลม 2 ขา้ง และแบบตวัเมียท่ีจะมีส่วนแหลมเพียง 1 ขา้ง ส าหรับขา้วตม้จะใชใ้น
พิธีเรียกขวญัอยา่งเดียวหา้มท ากินเล่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ  27  ขา้วเหนียวตม้ห่อท่ีตม้สุกแลว้ทั้งตวัผูแ้ละตวัเมีย 
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    วธีิท า 
    1. ตดัใบไมก้วาดหรือใบก๋งมาลา้งท าความสะอาด 
                       2. น าขา้วเหนียวท่ีแช่น ้าไวใ้ส่ลงในกรวย ใบไมก้วาด 
              3. การห่อขา้วเหนียวมีวธีิห่อแบบต่างๆ 2 แบบคือแบบตวัผูแ้ละตวัเมีย 

             4.ใชต้อกมดัประกบเป็นคู่ ใส่หมอ้ตม้เติมน ้าใหท้่วม 

             5.น าไปตม้บนเตาไฟท่ีจุดไวส้ ารับท าพิธี 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               
 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 30 การห่อแบบตวัผูจ้ะมีปลายแหลม 2 ขา้ง         
 

ภาพประกอบ 31ห่อแบบตวัเมียจะมีปลายแหลมขา้งเดียว           
 

 

 

ภาพประกอบ  28   ตน้ไมก้วาดหรือตน้ก๋ง 
           

ภาพประกอบ  29   ใบไมก้วาด 

ภาพประกอบ 32 ขา้วเหนียวท่ีห่อเรียบร้อยแลว้ 
         
 

ภาพประกอบ 33  ใส่หมอ้ตม้ตั้งไฟท่ีจุดในพิธี 
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  1.5.6 การละเล่น 
   การละเล่นของชาวกะหร่ียงน ้ าตกส่วนใหญ่จะเล่นกนัในเทศกาลต่างๆท่ีหมู่บา้น
จดัข้ึนเพื่อความสนุกสนาน เช่นในวนัปีใหม่ของหมู่บา้นซ่ึงทุกคนจะหยดุงานมาร่วมกินร่วมเล่น
กิจกรรมอยา่งสนุกสนานโดยตอนกลางวนัจะมีการแข่งขนักิจกรรมต่างๆ เช่น ต าขา้ว, ยิงหนา้ไม,้ 
ทอยสะบา้, เดินขาหยัง่ ฯลฯ ตอนกลางคืนจะเป็นการแสดงดา้นดนตรีและการร้องเพลง 
   1.5.6.1. แข่งขันต าข้าว 
                               ผูเ้ขา้แข่งขนัจะเป็นผูห้ญิงทั้งหมดโดยจะแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มๆละ 3 คน
โดย จะแบ่งเป็นคนต าขา้ว 2 คนคนฟัดขา้ว 1 คนซ่ึงคนต าจะตอ้งมีพละก าลงัท่ีดีเน่ืองจากตอ้งช่วยกนั
เหยยีบสากครกกระเด่ืองใหไ้ดจ้งัหวะสม ่าเสมอและหนกัแน่นโดยท่ีสากกระทบเมล็ดขา้วแลว้ตอ้ง
ไม่ใหเ้มล็ดขา้วล่วงจากครกลงสู่พื้นการแข่งขนัจะมีกรรมการจบัเวลาเม่ือกรรมการให้สัญญาณหมด
เวลาคนฟัดขา้วตอ้งตกัขา้วจากครกข้ึนมาใส่กระดง้แลว้ท าการฟัดขา้วใหเ้ปลือกขา้วหรือท่ีเรียกกนัวา่
แกลบลอยออกจากกระดง้ขั้นตอนน้ีตอ้งอาศยัคนมีฝีมือเพราะถา้ท าไม่ช านาญทั้งเมล็ดขา้วและแกลบ
จะล่วงออกจากกระดง้ การตดัสินจะดูจากเมล็ดขา้วท่ีไดว้า่ของใครจะขาวสะอาด เมล็ดแตกหกันอ้ย
ท่ีสุดจึงจะเป็นผูช้นะ กิจกรรมน้ีสนุกตรงคนเชียร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพประกอบ 34  การแข่งขนัต าขา้ว  
 

ภาพประกอบ  35  เม่ือต าเสร็จกต็อ้งฟัดขา้วเอาแกลบออก  
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  1.5.6.2. แข่งขันยงิหน้าไม้ 
                               กิจกรรมน้ีเป็นกีฬาส าหรับผูช้ายซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นวนัรุ่นเคร่ืองมือก็จะ
เป็นหนา้ไมส้ าหรับยงิและเป้าซ่ึงก็เหมือนเป้ายงิปืนทัว่ๆไปในวนัน้ีท่ีเห็นเขาก็ท ากนัง่ายๆโดยใช้
กระดาษกล่องลูกฟูกสีน ้าตาลมาเขียนวงกลมซอ้นกนัหลายวงจากนั้นน าไปติดบนตน้กลว้ยท่ีตดัมาปัก
เรียงไว3้-4 ตน้การตดัสินกรรมการจะดูท่ีใครยงิตรงเป้าไดม้ากท่ีสุดผูเ้ขา้แข่งขนัจะมีสิทธิยงิไดค้นละ 
3 คร้ังติดต่อกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 
                                              
    1.5.6.3. กฬีาทอยสะบ้า 
                              การทอยสะบา้จะเป็นกีฬาท่ีผูช้ายวยักลางคนนิยมเล่นกนัวธีิการเล่นผูเ้ล่น
ทั้ง 2 ฝ่ายจะหนัหนา้เขา้หากนัระยะห่างเท่าท่ีพื้นท่ีจะอ านวยแต่ละฝ่ายก็เอาลูกสะบา้มาเรียงตามยาว
คนละ 10 เมล็ดระยะห่างประมาณ 5 น้ิวโดยประมาณผูเ้ล่นจะหกัก่ิงไมเ้ท่ากบัระยะท่ีก าหนดเอามาวดั

  

ภาพประกอบ  38  เป้ากระดาษ ท่ีหาไดง่้าย ภาพประกอบ  37  ผูเ้ขา้แข่งขนัยิงหนา้ไม ้

 

ภาพประกอบ  36  ผลงานน ามาวางใหก้รรมการตดัสิน    
 
 



 

66 

ระยะความห่างของลูกสะบา้แต่ละเมล็ดโดยมีเมล็ดท่ี 11อยูต่รงกลางแถวหนา้เรียกวา่ตวัหวัหนา้ซ่ึงผู ้
เล่นจะมีเทคนิคการเลือกตวัหวัหนา้ใหเ้มล็ดเล็กท่ีสุดเท่าท่ีจะหาไดแ้ละวางต าแหน่งให้ลึกลงในดิน
มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าไดก้ฎกติกาใหแ้ต่ละฝ่ายผลดักนัดีดลูกสะบา้ใส่ลูกสะบา้ของฝ่ายตรงขา้มคนละ5
ลูกคร้ังละ 2 คนใครลม้ฝ่ายตรงขา้มไดห้มดก่อนเป็นฝ่ายชนะผูเ้ขา้แข่งขนัจะเล่นคร้ังละก่ีคนก็ได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   1.5.6.4 การเดินขาหยัง่ 
                            เป็นการละเล่นท่ีชาวกะเหร่ียงน ้าตกนิยมเล่นกนัมานานจนเป็นกีฬาประจ า
หมู่บา้นส าหรับเทศกาลต่างๆโดยเฉพาะในวนัข้ึนปีใหม่ก็จะมีการแข่งขนัทุกปี นายตู่ นาตรี
ผูเ้ช่ียวชาญการเดินเล่าวา่ตนเองเล่นเดินบนไมไ้ผม่านานแลว้เน่ืองจากสมยัรุ่นหนุ่มเวลาเดินข้ึนเขาไป
ท างานจะเหน่ือยมากเพราะตอ้งออกแรงมากกวา่พื้นราบก็เลยคิดหาวธีิการทุ่นแรงจึงตดัไมไ้ผล่องมา

 

ภาพประกอบ 40  การเรียงลกูสะบา้ของแต่ละฝ่าย   
 

ภาพประกอบ 39   ฝักสะบา้       
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หดัเดินก็พบวา่ผอ่นแรงไดม้ากท าใหเ้วลาเดินข้ึนเขาไปท างานจะใชเ้วลานอ้ยเพราะการกา้วแต่ละคร้ัง
จะกา้วไดย้าวกวา่ปกติประกอบกบัในอดีตเวลาเดินไปตามท่ีต่างๆในหนา้ฝนก็จะมีแต่โคลนเพราะไม่
มีถนนลาดยางเหมือนปัจจุบนัเม่ือเดินบนขาหยัง่เทา้ก็จะไม่เปล้ือนโคลนเป็นตน้ลกัษณะการเล่นเป็น
การใชไ้มไ้ผท่  าเป็นขาเดิน ๒ ขา้ง คลา้ยเป็นขาเทียม เพื่อใชก้า้วยา่งเดินจะท าใหต้วัสูงข้ึน ขาหย ัง่มีช่ือ
เรียกต่าง ๆ กนั เช่น ขายา่ง โกกเกก โถกเถก เป็นตน้ การเรียกวา่ โกกเกก อาจจะเรียกตามเสียงท่ีไดย้นิ
จากการใชข้าหย ัง่เดิน หรืออากปักิริยาของผูเ้ดินดว้ยขาหยัง่ นอกจากน้ีอาจจะมาจากการเพี้ยนเสียง
ระหวา่งค าโกกเกก และ ค าโถกเถก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
    
 
          วธีิท าขาหยัง่ 
                จะใชไ้มไ้ผ ่๒ ล าขนาดพอเหมาะ เพื่อความแขง็แรงของไมค้วรตดัตั้งแต่
โคนตน้ ยาวประมาณ 2.50 เมตร จากดา้นล่างวดัข้ึนมาประมาณ 80เซนติเมตรถึง1 เมตรแลว้แต่ความ
สูงของผูเ้ล่นเจาะรูล าไมไ้ผใ่หสู้งเท่า ๆ กนั ใชก้ระบอกไมไ้ผต่ดัตรงท่ีมีแขนงท่ีแขง็แรงเพื่อเป็นเดือย
สอดเขา้ไปในรูส าหรับให้รองรับน ้าหนกัไดม้ากๆใชย้างในรถยนต ์ตดัเป็นเส้นเล็กๆมดัใหแ้น่นและ
กระบอกตอ้งมีขนาดท่ีให้วางเทา้ไดส้ะดวกดว้ย 

 

 

ภาพประกอบ  41  การข้ึนเดินขาหยัง่ของนายตู่ นาตรี 

ภาพประกอบ  42  นายตู่ นาตรีก าลงัเดินขาหยัง่ 
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   วธีิการเล่น 
                การเล่นขาหยัง่เป็นการละเล่นท่ีค่อนขา้งยาก ผูเ้ล่นตอ้งอาศยัทกัษะหลาย
ดา้น รวมถึงความแขง็แรงของกลา้มเน้ือหลายส่วนโดยเฉพาะน้ิวโป้ง และน้ิวช้ีของเทา้แต่ละขา้งท่ี
ตอ้งหนีบและยกไม ้ขณะกา้วเดินในแต่ละกา้วการเดินขาหยัง่นบัวา่เป็น กีฬาท่ีท าใหผู้เ้ล่นไดอ้อก
ก าลงัทุกสัดส่วน ดงันั้น ผูเ้ล่นจึงตอ้งรู้วธีิการเล่น ซ่ึงวธีิท่ีจะท าใหผู้เ้ล่นไม่ลม้ คือ เวลาข้ึนตอ้งทรงตวั
ใหดี้ มีความกลา้ ถา้ข้ึนดว้ยขาซา้ย ขาขวาและมือขวาตอ้งมัน่คงเพื่อเป็นการค ้า ยนัไว ้พอเทา้ขวาข้ึน
มือซา้ยก็ตอ้งมัน่คงเช่นกนั การเดินเม่ือยกเทา้ขา้งใดมือขา้งนั้นก็จะตอ้งช่วยยกล าไมไ้ผข้ึ่นดว้ยเพื่อ
ผอ่นแรงในการยกเทา้ 
               กติกาการเล่น 
              ผูเ้ขา้แข่งขนัยนืพร้อมกนัท่ีจุดเร่ิมตน้ กรรมการให้สัญญาณแลว้ใหทุ้กคน
ข้ึนขาหยัง่วิง่ไปวนจุดท่ีก าหนดไวแ้ลว้กลบัมาท่ีเดิม ใครกลบัมาถึงก่อนเป็นผูช้นะ หากใครลม้หรือ
เทา้หล่นจากไมต้อ้งไปเร่ิมท่ีจุดเร่ิมตน้ใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

ภาพประกอบ  44  การแข่งขนัเดินขาหยัง่   

 

ภาพประกอบ  43  การมดัท่ีวางเทา้ของขาหยัง่ 
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  1.5.7 พธีิกรรม 
   1.5.7.1 พธีิกรรมการเกดิ 
    เม่ือมีเด็กเกิดใหม่สายรกท่ีตดัออกไปแลว้จะน าไปบรรจุลงกระบอกไมไ้ผ่
ปิดดว้ยเศษผา้พอ่จะเอารกไปแขวนไวท่ี้ตน้ไมใ้นป่ารอบหมู่บา้นกะเหร่ียงเรียกตน้ไมน้ี้วา่ “เดปอทู่” 
หรือ “ป่าเดปอ” ซ่ึงแปลวา่ตน้สายรก และตน้ไมต้น้น้ีจะหา้มตดัโดยเด็ดขาด เพราะเช่ือวา่ขวญัของ
ทารกจะอาศยัอยูท่ี่นัน่ หากตดัทิ้งจะใหข้วญัของทารกหนีไปและท าใหท้ารกลม้ป่วยลง หากวา่ผูใ้ดผู ้
หน่ึงตดัตน้ไมต้น้น้ีโดยเจตนาหรือไม่เจตนา จะตอ้งถูกปรับดว้ยไก่หน่ึงตวั พ่อแม่ก็น าไก่ตวัน้ีไปท า
พิธีเรียกขวญัทารกกลบัคืนมา วนัท่ีไปผกูสายทารกติดกบัตน้ไมน้ั้นเพื่อนบา้นทุกคนจะไม่ออกไป
ท างาน ซ่ึงถือวา่เป็นขอ้หา้ม เรียก  ขอ้หา้มน้ีวา่ “ดึต่าเบล” เป็นกฎระเบียบตามประเพณีท่ีสืบทอดกนั
มาตั้งแต่อดีต เม่ือสายรกหลุดออกไปผูเ้ป็นพอ่ก็จะไปท าพิธีผกูมือเรียกขวญัทารก โดยไปท าพิธีท่ีใต้
ตน้ไมท่ี้ผกูติดสายทารกตน้นั้น เพื่อใหข้วญักลบัมาอยูท่ี่บา้น เรียกพิธีผกูขวญัน้ีวา่ “ก่ีเบลจือ” คือพิธี
ผกูขวญัคร้ังแรกของบุคคลผูน้ี้ท่ีเกิดมาลืมตาอยูบ่นโลก คนกะเหร่ียงเช่ือวา่ขวญัของคนมีอยู ่37 ขวญัท่ี
อยูใ่นรูปของสัตวช์นิดต่างๆ  การผกูขวญัคร้ังแรกของทารกน้ีก็จะท าใหท้ารกไดรั้บขวญัทั้ง 37 ขวญัน้ี 
โดยครบถว้น   
   ในอดีตการคลอดลูกจะใชห้มอต าแยประจ าหมู่ท  าคลอดให้แต่ปัจจุบนัส่วนใหญ่
ไปคลอดท่ีโรงพยาบาลคลองลาน ถา้เด็กเกิดท่ีบา้นจะตอ้งใชมี้ดตดัสายสะดือเม่ือใชเ้สร็จเรียบร้อย
แลว้แม่จะเก็บมีดและขั้วสะดือท่ีแหง้ไวใ้ห้เป็นสมบติัของลูก วนัท่ีเด็กสะดือหลุดพ่อแม่จะเอาดา้ยแดง
มามดัขอ้มือแลว้เปล่ียนเส้ือใหลู้กใส่ใหม่ซ่ึงเส้ือตวัใหม่น้ีตอ้งเป็นเส้ือท่ีท าจากเส้ือเก่าของแม่ ส่วนการ
ตั้งช่ือพอ่แม่หรือผูอ้าวุโสฝ่ายภรรยาจะเป็นคนตั้งช่ือให ้การตั้งช่ือทารกท่ีคลอดใหม่ จะตั้งตาม
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนหรือดูจากลกัษณะของเด็กเช่น การร้อง ผวิพรรณ เด็กหญิงจะตอ้งมีช่ือ “หน่อ”  
หรือ “มึ”      เด็กชายจะมีช่ือ “พา”  “ชอ”และ “ แห” ซ่ึงเป็นค าแสดงความเป็นเพศหญิงหรือเพศชาย 
เด็กกะเหร่ียงทุกคนถา้เป็นลูกคนโตจะตอ้งเจาะหูถา้ไม่เจาะนอ้งๆจะเจาะไม่ได ้  การสืบเช้ือสายของ
กะเหร่ียงเป็นการสืบเช้ือสายทางฝ่ายแม่ แต่ก็ยงัใหค้วามเคารพต่อพ่อแม่ของฝ่ายชาย กะเหร่ียง
สมยัก่อนนั้นไม่มีนามสกุล แต่ในปัจจุบนัน้ีมีนามสกุลกนัเกือบหมดแลว้ และบุตรจะใชน้ามสกุลของ
พอ่  
                   การอบรมเล้ียงดูเด็ก เม่ือท าผิดเด็กจะถูกต าหนิและดุด่าได ้แต่จะไม่มีการตีเพราะ
พอ่แม่ชาวกะเหร่ียงเช่ือวา่ถา้ตีเด็กเด็กจะตกใจท าใหข้วญัเด็กออกจากตวั ท าใหเ้ด็กไม่สบายเจบ็ไขไ้ด ้
ผูอ้าวโุสในบา้น ซ่ึงไดแ้ก่พอ่แม่ของฝ่ายหญิงมีบทบาทในการช่วยอบรมสมาชิกในครอบครัวผูอ้าวโุส
จะไดรั้บการเคารพยกยอ่งอยา่งสูงในการตดัสินใจต่างๆของครอบครัว จะตอ้งมีการปรึกษาหารือและ
เช่ือฟังความคิดเห็นของผูอ้าวุโสในบา้น การท่ีครอบครัวกะเหร่ียงมีลกัษณะประนีประนอม และ 
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เสมอภาคเป็นอยา่งมากในระหวา่งสามีภรรยา ท าใหส้ังคมกะเหร่ียงไดรั้บการยอมรับนบัถือขา้มไปสู่
หมู่บา้นอ่ืนๆในเผา่เดียวกนั ในแต่ละหมู่บา้น ทุกหลงัคาเรือนต่างก็เป็นส่วนหน่ึงของหมู่บา้น เจา้ของ
บา้นทุกคนมีสิทธ์ิแสดงความคิดเห็นปรึกษา หารือร่วมกนัในเร่ืองราวต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผู ้
อาวโุสทุกคน จะไดรั้บการเคารพนบัถือจากชาวบา้นทุกคน (ศูนยว์จิยัชาวเขา 2526)    
 

   1.5.7.2 พธีิกรรมการแต่งงาน 
      การแต่งงานของกะเหร่ียง ไม่นิยมแต่งงานกบัคนนอกกลุ่ม เพราะประเพณี
ความเช่ือต่างกนั หนุ่มสาวมีอิสระในการเลือกคู่ครองของตนเอง เม่ือแต่งงานแลว้จะอยูด่ว้ยกนัแบบ
ผวัเดียวเมียเดียวเท่านั้นตลอดไป การหยา่ร้างแทบจะไม่ปรากฏในสังคมกะเหร่ียง ประเพณีการ
แต่งงานของชาวกะเหร่ียงน ้าตกปัจจุบนัมี 2 รูปแบบคือแต่งแบบประเพณีของชาวกะเหร่ียงดั้งเดิมและ
แต่งแบบสมยัใหม่การแต่งแบบสมยัใหม่ก็เหมือนกบัประเพณีทัว่ไปของไทยจะใชเ้ม่ือคนกะเหร่ียง
แต่งงานกบัคนนอกหมู่บา้น 
    การแต่งแบบชาวกะเหร่ียงดั้งเดิม 
    การสู่ขอ(เอาะ เฆ) เม่ือรับรู้แลว้วา่หญิงชายรักชอบพอกนัพอ่แม่และญาติพี่
นอ้งของฝ่ายหญิงก็จะส่งคนไปหาฝ่ายชายเพื่อสอบถามให้แน่ใจวา่ฝ่ายชายรักและยนิดีท่ีจะแต่งงาน
กบัฝ่ายหญิงแน่นอนแลว้ก็จะมีการนดัหมายวนัเวลาท าพิธีแต่งงานกนัในเวลานั้นรวมทั้งเร่ืองสินสอด
ดว้ยในสมยัก่อนส่วนใหญ่ฝ่ายชายจะเรียกสินสอด 50 สตางคแ์ต่ปัจจุบนัจะเรียก 1 บาทตามประเพณี
ฝ่ายหญิงจะเป็นฝ่ายสู่ขอชายและตอ้งออกค่าใชจ่้ายทั้งหมด การหมั้นหมาย(เตอะโหล่)เม่ือฝ่ายชายตก
ลงปลงใจวา่จะแต่งงานกบัฝ่ายหญิงและนดัหมายวนัเวลาแต่งงานท่ีแน่นอนแลว้ฝ่ายชายจะส่งเถา้แก่
ไปท าพิธีหมั้นหมายฝ่ายหญิงก่อน  วนัแต่งงานในพิธีฝ่ายหญิงจะฆ่าไก่ 2 ตวั เพื่อใชท้  าอาหารเล้ียง
รับรองเถา้แก่ฝ่ายชายและวนัรุ่งข้ึนก็จะนดัหมายเวลาท่ีฝ่ายชายและเพื่อนจะมาหาฝ่ายหญิงเพื่อท าพิธี
แต่งงานต่อไป 
 หมูแรกท าพิธี (เทาะเตาะ) เทาะเตาะคือหมูตวัแรกท่ีใชฆ้่าในพิธีแต่งงานและจะน าเน้ือหมูมา
ไวเ้ป็นเคร่ืองบูชาเพื่อขอเทวดามาอวยพรเจา้บ่าวเจา้สาวและผูร่้วมงานทุกคน เม่ือถึงเวลาออกเดินทาง
ไปบา้นเจา้สาวเถา้แก่และเพื่อนเจา้บ่าวจะนัง่ท าพิธีรินเหลา้และอธิษฐานขอพรเม่ือไปถึงบา้นเจา้สาว
เพื่อนบา้นของเจา้สาวจะคอยตอ้นรับโดยใหไ้ปพกัท่ีพกัชัว่คราวบริเวณหนา้บา้นเพื่อท าพิธีด่ืมหวัเหลา้
(เหลา้ขวดแรกท่ีใชด่ื้มในพิธี)จากนั้นจะข้ึนไปบนบา้นเจา้สาวเพื่อพกัผอ่นและด่ืมเหลา้พร้อมทั้งร้อง
เพลงโตต้อบระหวา่งเพื่อนเจา้บ่าวและเพื่อนเจา้สาวหญิงสาวชาวกะเหร่ียงท่ียงัไม่ไดแ้ต่งงานจึงมกัจะ
เล้ียงหมูไวเ้พื่อใชใ้นงานแต่งของตนเองพิธีแต่งงานจะมี2 คืน 1 วนัคือก่อนวนัผกูแขน1 วนัโดยงานจะ
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เร่ิมช่วงเยน็มีการกินเล้ียงกนัอยา่งสนุกสนานพอตอนเชา้วนัรุ่งข้ึนจะมีการผกูแขนส่วนตอนเยน็จะมี
พิธีการส่งตวั 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
  
    

   ตอนกลางวนั เม่ือผกูแขนเสร็จฝ่ายหญิงจะใชด้า้ยสีแดงและสีน ้าเงินผกูขอ้แขน
เหมือนแขนนกัมวยใหเ้จา้บ่าวและพอ่ส่ือ(จ่อโละป๋า)แม่ส่ือ (จ่อโละโม)จากนั้นก็มีการกินหมาก สูบยา
เส้นโดยฝ่ายหญิงจะเป็นคนท าหมากใหก้บัฝ่ายชาย เจา้สาวท าใหเ้จา้บ่าว เพื่อนเจา้สาวท าใหเ้พื่อน
เจา้บ่าว 
   พิธีส่งตวัเขา้หอ มีธรรมเนียมวา่เจา้บ่าวจะตอ้งกินเหลา้ให้หมด1 ขวดโดยเร่ิมท่ี
เจา้บ่าวรินเหลา้ 1 จอกแลว้เป็นคนเร่ิมจิบจากนั้นส่งต่อใหเ้จา้สาวก่อนจึงจะส่งต่อใหผู้ท่ี้มาร่วมงานซ่ึง
นัง่ลอ้มวงกนัอยูโ่ดยผลดักนัเป็นหวัหนา้จอกระหวา่งกินเหลา้จะมีการร้องเพลงเล่นดนตรีซ่ึงจะมีพอ่
เพลงเป็นคนเร่ิมร้อง ในการ้องเพลงผูร้้องจะตอ้งเรียกช่ือเจา้บ่าวและเจา้สาวดว้ย เน้ือเพลงมี
ความหมายดงัน้ี “เกิดเป็นคนแต่งงานก็เหมือนกบัการเด็ดดอกไม ้แมจ้ะเป็นดอกไมป่้า ดอกไมบ้า้น จะ
สวยหรือไม่สวยก็ควรจะเด็ดดอกเดียว”  ส าหรับเคร่ืองดนตรีท่ีใชใ้นพิธีก็คือกลองยาว โหม่ง ฉาบ ซ่ึง
เม่ือเสร็จพิธีบ่าวสาวตอ้งน าดา้ยขาวดา้ยแดงมาผกูท่ีกลอง โหม่ง ฉาบ   หลงัจากนั้นฝ่ายชายจะไปอยู่
บา้นฝ่ายหญิงเป็นระยะเวลา 1 ปี หรือมากกวา่นั้นก่อนท่ีจะออกมาสร้างบา้นเป็นของตนเองเพราะชาว
กะเหร่ียงมีความเช่ือวา่ผูห้ญิงตอ้งเป็นใหญ่ในบา้นเน่ืองจากผูห้ญิงท างานบา้นทุกอยา่งทั้งหุงขา้ว ซกั
ผา้ และถา้ผูห้ญิงตายจะตอ้งร้ือบา้นทิ้งยา้ยไปสร้างท่ีอ่ืนแทน จะร้ือทิ้งแลว้สร้างตรงท่ีเดิมก็ไม่ไดแ้ต่
ปัจจุบนัมีการประยุกตด์ว้ยการร้ือกระดานหรือหลงัคาเพียงแผน่เดียวเป็นเคล็ดแต่ก็ยงัคงมีเม่ือปีท่ีผา่น
มาก็มีคนร้ือบา้นทิ้งทั้งหลงั(จากค าบอกเล่าของนายซะแฮ  มณีกณัฑริ์ยะ อาย ุ84 ปี)โดยทัว่ไปแลว้ 
ครอบครัวกะเหร่ียงมีรูปแบบเป็นครอบครัวเด่ียว ประกอบดว้ยพอ่,แม่,และลูก แต่ก็ยงัปรากฏรูปแบบ
ครอบครัวขยายอยูด่ว้ย เพราะในบางครอบครัว อาจมีพ่อแม่ของฝ่ายหญิงอาศยัอยูด่ว้ย นอกจากน้ีการ

 

ภาพประกอบ  45  พิธีแต่งงานนายผะลา และนางดาวรรณ                   

 

ภาพประกอบ  46  การฆ่าหมตูวัแรก 
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ท่ีสังคมกะเหร่ียงนบัถือญาติฝ่ายแม่ เม่ือแต่งงานแลว้ฝ่ายชายตอ้งไปอยูบ่า้นฝ่ายหญิง นบัถือคณาญาติ
ทางฝ่ายหญิง ในครอบครัวจึงมีครอบครัวของลูกสาว และลูกเขยอยูอี่กครอบครัวหน่ึง จนกระทัง่ 1 ปี
ผา่นไป หรือหากนอ้งสาวแต่งงาน ครอบครัวพี่สาวจึงจะแยกออกไปสร้างบา้นอยูใ่กล้ๆ  แต่ส าหรับ
บุตรสาวคนสุดทอ้ง จะตอ้งอยูก่บัพอ่แม่ตลอดไปแมจ้ะแต่งงานแลว้ก็ตาม เพราะมีหนา้ท่ีเล้ียงดูตอบ
แทนบุญคุณพ่อแม่ ดงันั้นลูกสาวคนสุดทอ้งจึงไดรั้บมรดกเช่น ท่ีนาและววัควายมากกวา่พี่นอ้ง ซ่ึงจะ
ไม่มีการอิจฉาริษยากนัเลย ครอบครัวใดท่ีไม่มีลูกสาว ลูกชายก็จะท าหนา้ท่ีแทน (สุริยา  รัตนกุลและ 
สมทรง บุรุษพฒัน์. 2538 : 25)     
 

   1.5.7.3 พธีิกรรมการตาย 
    งานศพของกะเหร่ียงจะเป็นงานร่ืนเริงท่ีหนุ่มสาวจะมาร้องเพลงโตต้อบเก้ียวพา
ราสีกนัเม่ือมีคนในหมู่บา้นเสียชีวติประเพณีชาวกะเหร่ียงจะตอ้งรีบน าไปฝังภายในวนันั้นวธีิการคือ
น าเส่ือมาห่อศพแลว้ช่วยกนัแบกไปฝังถา้เส้นทางตอ้งผา่นน ้าก็จะใชด้า้ยสายสิญจน์ท าพิธีมดัดึงขา้ม
น ้าเม่ือฝังเรียบร้อยแลว้หมอผีท าพิธีเรียกวญิญาณกลบัมาท าพิธีท่ีบา้นโดยน าเส้ือผา้ของผูต้าย หมอ้น ้า 
มีด ขา้วเปลือก ถุงยา่ม มดัหุ่นคน 1 ตวัมดัเป็นหุ่นชา้ง 1 ตวัวางไวก้ลางบา้นถา้คนตายเป็นชาย หมอผี
ผูท้  าพิธีจะนัง่ร้องเพลงร่วมกบัคนอ่ืนๆท่ีมาร่วมงานจนถึงเชา้หา้มนอน (6 โมงเยน็ถึง 6 โมงเชา้)  หลงั
6 โมงเชา้หมอผผีูท้  าพิธีร้องเพลงมาทั้งคืนจะกลบัไปอาบน ้าผูร่้วมพิธีกรรมตอ้งมาช่วยกนัร้องเพลงต่อ
โดยในงานศพเวลากลางคืนพวกหนุ่มสาว จะเดินรอบๆ ศพ และกอดคอกนัร้องเพลงระหวา่งหญิงกบั
หญิง ชายกบัชายนั้นอวยพรใหผู้ต้ายไปสู่ท่ีชอบ (ชายกบัหญิงหา้มกอดกนัเด็ดขาด) โอกาสน้ีเป็น
โอกาสท่ีหนุ่มสาวจะไดใ้กลชิ้ดและสนิทสนมกนัมาก การร้องเพลงในงานศพน้ีทั้งฝ่ายหญิงและฝ่าย
ชายจะโตต้อบบทเพลงกนัและกนัอยา่งสนุกสนานแบบมีศิลปะ หนุ่มๆ สาวๆ คู่ไหนชอบพอกนัฝ่าย
ชายใดท่ีมีลูกคอเสียงดีโชวอ์อกมาดว้ยเสียงท่ีไพเราะมีความหมาย มีความซาบซ้ึงใหฝ่้ายหญิงท่ีตน
จบัคู่ไดฟั้ง หญิงสาวบางคนมีความซาบซ้ึงในบทเพลงท่ีฝ่ายชายร้องโตก้ลบัมาถึงน ้าตาซึมร่วงก็มี ฝ่าย
ผูห้ญิงก็เหมือนกนัโตก้ลบัฝ่ายชายดว้ยเสียงท่ีไพเราะผูช้ายถึงน ้าตาร่วงก็มีเหมือนกนั การร้องเพลงก็
เร่ิมดว้ยหมอผีเอากระดง้มาวางใชปู้นแดงมาขีดเขียนเป็นตน้ไมแ้ลว้ใส่เมล็ดขา้วโพดลงไปแลว้ร้อง
เพลง เน้ือร้องก็จะพดูถึงวธีิปลูกขา้ว วธีิตีผึ้ง การเล้ียงสัตว ์เช่น  “ต้นไม้จะขึน้ได้ต้องมีเมลด็ มีเมลด็
ต้องมีกิง่ วธีิจะกนิลูกกต้็องขึน้ต้นเอาลูกลงมากองไว้ทีใ่ต้ต้น” แต่ถา้บา้นใดท่ีแม่บา้นเสียชีวติลง เม่ือ
ท าพิธีครบทั้ง 3 วนัแลว้ครอบครัวจะร้ือบา้นทิ้งยา้ยไปปลูกท่ีใหม่ เพื่อลูกสาวท่ีแต่งงานแลว้จะได้
ประกอบพิธีกรรม เล้ียงผบีรรพบุรุษได ้ซ่ึงปัจจุบนัก็ยงัมีบางบา้นท าแบบน้ีอยูแ่ต่บางบา้นก็แค่ร้ือฝา
บา้นหรือขา้งฝาบางแผน่ทิ้งพอเป็นพิธีเพราะท่ีดินมีจ ากดัไม่เหมือนตอนอยูบ่นเขาสูงจะยา้ยไปปลูก
ตรงไหนก็ได ้ส าหรับผูเ้ขา้ร่วมพิธีเม่ือมางานศพตั้งแต่วนัแรกจะตอ้งมาทุกวนัจนครบทั้ง 3 วนั
หลงัจากท าพิธีครบ 3 คืนแลว้ก็จะน าเคร่ืองเซ่นไหวไ้ปไวท่ี้หลุมฝังศพเป็นอนัเสร็จพิธี การร้องเพลง 
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ในงานศพจุดมุ่งหมายก็คือ  
    1. เพื่อใหเ้กิดความสมานสามคัคีในการจดังานศพ  
    2. เพื่อใหช้ายหนุ่มหญิงสาวจะไดมี้โอกาสพบปะเก้ียวพาราสีกนั  
    3. เพื่อใหห้นุ่มสาวฝึกร้องเพลงใหเ้ป็น  
    4. เพื่อส่งดวงวิญญาณของผูต้ายไปสู่สุคติ เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
                 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

    
 
    
 

 

 

ภาพประกอบ   47  พิธีศพของชาวกะเหร่ียง   
 
      ท่ีมา:  จาก http://www.hilltribe.org 

ภาพประกอบ 48   เคร่ืองประกอบพิธีศพของชาวกะเหร่ียง 
 
      ท่ีมา: จาก http://www.hilltribe.org 
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   1.5.7.4 พธีิกรรมวนัขึน้ปีใหม่ 
    1.5.7.4.1 วนัขึน้ปีใหม่ (ฮิเด ) พิธีปีใหม่เรียกขวญัของครอบครัว 
                                             พิธีน้ีผูอ้าวโุสของหมู่บา้นคือนายพีอะกรึอ อาย ุกวา่100 ปีจะ
เป็นผูก้  าหนดวนัซ่ึงก็จะตอ้งไม่เกินเดือนมกราคมของทุกปีซ่ึงปีน้ีก าหนดวนัท่ี 21 มกราคมถึงวนัท่ี 23 
มกราคม 2556พิธีจะเร่ิมไดก้็ต่อเม่ือสมาชิกในครอบครัวมาครบจึงจะท าพิธีไดถ้า้สมาชิกคนใดไปอยู่
ต่างบา้นตอ้งเรียกกลบัมาและตอ้งมานอนคา้งแรม1 คืนก่อนท่ีจะเร่ิมพิธีในวนัรุ่งข้ึนวนัท่ี 2 พิธีเร่ิม
ตั้งแต่แสงแรกเชา้ตรู่ประมาณตี 5-6โมงเชา้ ทุกคนตอ้งเอาเส้ือท่ีใส่มากองรวมกนัใกล้ๆ กะละมงัท่ีมี
ขา้วแดกงา ขา้วเหนียวตม้ ดา้ยส าหรับมดัขอ้มือและเกลือจากนั้นพอ่จะหอบเส้ือของทุกคนท่ีกองอยูม่า
อุม้ไวเ้พื่อเรียกขวญัจากนั้นจะเดินไปท่ีบนัไดใชไ้มพ้ายเคาะไปท่ีหวับนัไดพร้อมเรียกช่ือสมาชิกใน
ครอบครัวทีละคนและกล่าวค าเรียกขวญั “ขอใหทุ้กคนอายมุัน่ขวญัยนืมีความสามคัคีกนัในหมู่พี่นอ้ง
เม่ือไปอยูท่ี่อ่ืนกลบับา้นมาก็ขอใหอ้วยัวะครบทุกประการ” จากนั้นพอ่กบัแม่จะมดัมือใหลู้กทุกคน
รวมทั้งเขยและสะใภโ้ดยเร่ิมจากคนท่ีอายนุอ้ยสุดไปหาคนท่ีอายมุากสุดแลว้จึงเป็นพอ่กบัแม่ ระหวา่ง
มดัมือพอ่จะหยบิขา้วแดกงาและขา้วตม้ห่อและเศษดา้ยท่ีใชม้ดัมาลูบจากปลายแขนข้ึนไปถึงหวัไหล่
ถา้เป็นเด็กก็จะลูบไปแปะไวก้ลางหวัถา้เป็นคนโตจะแปะไวท่ี้หวัไหล่(ความหมายก็ขอใหมี้ชีวติอยู่
นานๆจนผมหงอกเป็นสีขาวเหมือนขา้ว)ซ่ึงพิธีกรรมช่วงน้ีหา้มบุคคลภายนอกเขา้ร่วมโดยเด็ดขาดเม่ือ
เสร็จแลว้ก็จะ เอาเส้นดา้ยท่ีเตรียมไวไ้ปมดัหวับนัได มดัครกต าน ้าพริก มดัถงัใส่ขา้วสารมดัหมอ้หุง
ขา้วเป็นตน้ 
                    ระหวา่งพิธีการ 3 วนัคนในบา้นหา้มไปนอนคา้งคืนนอกบา้น 
ไม่ตอ้งท างานแต่ใหไ้ปหาปลาหรือสัตวป่์ามาป้ิงบนเตาไฟเพื่อใหก้ล่ินปลาป้ิงหรือสัตวป้ิ์งหอมไปทัว่
บา้นตามความเช่ือจะท าใหบ้า้นนั้นมีอาหารการกินท่ีอุดมสมบูรณ์ ส าหรับบุคคลภายนอกหมู่บา้นถา้
จะเขา้มาร่วมพิธีการตอ้งน าบุหร่ีมามอบใหพ้่อหรือแม่ท่ีเป็นคนท าพิธี คนละ 1 มวนจึงจะเขา้ร่วมพิธีน้ี
ไดแ้ต่ก็จะร่วมไดเ้ฉพาะตอนก่อไฟการเตรียมขา้วของท่ีจะประกอบพิธีในวนัแรก และหลงัจากผกู
ขอ้มือเรียกขวญัในวนัรุ่งข้ึนเท่านั้นส าหรับพิธีเรียกขวญัปีใหม่ของหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตกน้ีมี
ครอบครัวท่ียงัคงท าสืบทอดพิธีเก่าแก่น้ีอีกเพียง 7 ครอบครัวเท่านั้น 
                               ส่ิงทีต้่องเตรียม 
                               1.หาฟืนเพื่อเตรียมก่อไฟ (อูแก่เม่ะอู) 
                               2.เตรียมอุปกรณ์ท าขา้วแดกงา (เม่โตป้ี้) 
                               3.เตรียมอุปกรณ์ท าขา้วเหนียวตม้ห่อ (เม่ต่อ) 
                               ครอบครัวนางกอและยอ่ วารีคีรี  เร่ิมพิธีในตอนเยน็วนัท่ี 21 
มกราคม 2556 ตอนพลบค ่าประมาณ6โมงเยน็เร่ิมก่อไฟจากเตาไฟภายในบา้นและตอ้งคอยเติมฟืน
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ไม่ใหไ้ฟท่ีก่อดบัจนครบ 3วนัจากนั้นสมาชิกในบา้นจะช่วยกนัท าขา้วแดกงาและห่อขา้วเหนียวตม้จน
เสร็จภายในค ่าคืนนั้น 
                                             วนัท่ี22 มกราคม 2556เวลาประมาณ 5 นาฬิกาเศษ ครอบครัว
นางกอและยอ่ วารีคีรีไดท้  าพิธีเรียกขวญัใหก้บัลูกๆทั้ง 3 คนอุปกรณ์ท่ีใชท้  าพิธีคือน ้า 1 แกว้ ขา้ว
แดกงา 3 กอ้น ขา้วเหนียวตม้ห่อ3 ช้ินตวัผู ้1ช้ิน ตวัเมีย 1 ช้ิน เกลือ2-3 เมด็ ดา้ยท่ีใชผ้กูแขนและเตาไฟ
เม่ือผกูแขนลูกและคนในครอบครัวเสร็จ จากนั้นไดน้ าดา้ยไปมดั หวับนัได และเตาไฟในบา้นส าหรับ
คนภายนอกถา้เขา้ร่วมพิธีตอ้งขออนุญาตเจา้ของบา้นและเม่ือจะกลบัตอ้งมอบบุหร่ีใหก้บัเจา้ของบา้น
คนละ 1 มวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 50  ดา้ยท่ีน ามามดัท่ีเสาเตาไฟ 

ภาพประกอบ  51  บุคคลภายนอกท่ีเขา้ร่วมพิธีตอ้งมอบบุหร่ีใหก้บัเจา้ของบา้นคนละ 1 มวน 

    ภาพประกอบ 49  ดา้ยท่ีน ามามดัหวับนัได 
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   1.5.7.5 พธีิกรรมท าบุญไหว้เจดีย์(หม่าบุ๊โคะ) 
    ประเพณีการท าบุญเจดียมี์การท ามายาวนานไม่สามารถสืบทราบไดว้า่ชาว
กะเหร่ียงน ้าตกท ากนัมานานเท่าใดรู้แต่วา่ไดรั้บอิทธิพลมาจากทางอุง้ผางกบัทางพระบาทหว้ยตม้ 
จงัหวดัล าพนูการไหวเ้จดียข์องชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีประเพณี2 คร้ังต่างสถานท่ีกนัพิธีกรรมก็จะ 
คลา้ยกนัทั้ง 2 ท่ีต่างกนัท่ีเจดียท่ี์ใชไ้หวคื้อ 
    1.5.7.5.1วนัเพญ็เดือน 3 วนัตรงกบัวนัมาฆบูชาจะท าพิธีไหวเ้จดียท่ี์วดัพระ
บรมธาตุนครชุม อ าเภอเมือง จงัหวดัก าแพงเพชร 
    1.5.7.5.2 วนัเพญ็เดือน 5 จะท าพิธีไหวเ้จดียท์รายท่ี บา้นวุง้กะสัง หมู่ท่ี 2 
ต าบลคลองลานพฒันาอ าเภอคลองลาน พิธีกรรมก็จะคลา้ยกนัทั้ง2 ท่ีต่างกนัท่ีเจดียท่ี์ใชไ้หว ้                     
    1.5.7.5.1วนัเพญ็เดือน 3 ซ่ึงเป็นวนัท่ีตรงกบัวนัมาฆบูชาของทุกปีชาว
กะเหร่ียงน ้าตกจะถือเป็นวนัท าบุญไหวเ้จดียซ่ึ์งก็คือเจดียว์ดัพระบรมธาตุ นครชุมซ่ึงปีน้ีตรงกบัวนัท่ี 
25 กุมภาพนัธ์2556ก่อนถึงวนัมาฆบูชาชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะตอ้งเตรียมท าแป้งชูท่ีจะน าไปโปรยรอบ
ฐานเจดียแ์ป้งชูประกอบดว้ยหวัชู ขมิ้น ขา้วสารท่ีแช่น ้าใหอ่้อนตวัน ามาต ารวมกนัจนละเอียดแลว้
น าไปตากแดดใหแ้หง้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                       
 
 

 

 

 

ภาพประกอบ  52  แป้งชู   

ภาพประกอบ  53    ตน้ชูและหวัชู  
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       พิธีการก็จะเร่ิมจากวนัท่ี 24 กุมภาพนัธ์2556 ท่ีบา้นนางนอเกาะเดาะ และ
นายพะชะนุย   คามพผูา ผูไ้ดรั้บการมอบหมายจากชุมชนใหเ้ป็นผูเ้ตรียมการทอธงท่ีจะน าไปเขา้ร่วม
พิธีในวนัรุ่งข้ึนโดยพิธีการจะมีการทอธงซ่ึงก็จะเร่ิมทอกนัตอนพลบค ่า  สาเหตุท่ีตอ้งทอตอนพลบค ่า
ก็เพราะกลวั แมลงจะมาตอมธง ผูท้อธงตอ้งรักษาไม่ให ้ตวัแมลงมาโดนเม่ือทอเสร็จตอ้งเก็บไวใ้หดี้
การทอจะเร่ิมท่ีเด็กหญิงสุกรี คามภูผา ลูกคนเล็กของนางนอเกาะเดาะท่ีเป็นเด็กยงัไม่มีประจ าเดือน 
เป็นผูเ้ร่ิมวางไหมพรมไปตามขนาดท่ีก าหนดคือกวา้ง1คืบยาว1วาจากนั้น2คนแม่ลูกก็จะผลดักนัทอธง
จนเสร็จการทอจะใชไ้มไ้ผท่ี่เหลาบางๆใหไ้ดข้นาดท่ีเท่ากนัตดัหวัทา้ยใหแ้หลมน าไปยอ้มสีน ามาสอด
คัน่เป็นระยะเพื่อความสวยงามและช่วยใหก้ารทอเสร็จเร็วข้ึนนบัเป็นภูมิปัญญาอยา่งชาญฉลาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                        
                                                                      
                                                                         
 
 
        
 
 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 55  สมาชิกคนอ่ืนๆ นัง่ลอ้มวงท าส่วนท่ีตกแต่งบนธง  

 
 
 

ภาพประกอบ 54  การทอธงและไมท่ี้ใชค้ัน่ดา้ย  
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             พอวนัรุ่งข้ึนวนัท่ี25 กุมภาพนัธ์ 2556 ชาวกะเหร่ียงแต่ละ หมู่บา้นของ
จงัหวดัก าแพงเพชรจะแต่งชุดประจ าเผา่มาท าพิธีเวยีนเทียนรอบฐานเจดีย ์พิธีการเร่ิมจากชาวกะเหร่ียง
ทุกคนจะมารวมตวัเพื่อท าพิธีสงฆใ์นศาลาวดัเม่ือเจอกนัจะมีการผกูขอ้มือขอพรจากผูท่ี้อาวโุสกวา่
จากนั้นจะตั้งแถวเดินเป็นขบวนปีน้ีพิเศษมีการท าพิธีทอดผา้ป่าเพิ่มอีกดว้ย โดยขบวนจะเร่ิมท่ีคนถือ
ธง ตามดว้ยนายพะชะนุย(ฤาษีประจ าหมู่บา้น) ขบวน ดนตรี คนถือผา้ป่า และสมาชิกของแต่ละ
หมู่บา้นเร่ิมดว้ย                      
                                                 หมู่บา้น กะเหร่ียงน ้าตกธงจะเป็นสีน ้าเงิน ขาว กระเหร่ียงบา้นวุง้กะสัง 
                                                 จะเป็นสีขาวเม่ือเขา้สู่บริเวณฐานเจดียก์็จะเดินวน 3 รอบระหวา่ง    
                                                  เดินก็จะมีการพรมน ้าซ่ึงประกอบดว้ยน ้าส้มป่อยกบัขมิ้นโดยใชก่ิ้งไม ้
                                                  ท่ีหาไดจุ่้มน ้า ขมิ้นผสมส้มป่อยพรมรอบฐานเจดียส์ลบัการโรยแป้งชู 
                                                  ท าเช่นน้ีจน ครบ3 รอบก็จะจุดเทียนข้ีผึ้งแทท่ี้แต่ละคนท ามาจากบา้น 
                                                  กราบไหว ้ขอพรแลว้ปักรอบฐานเจดียเ์ป็นอนัเสร็จพิธีเวยีนเทียนรอบ  
                                                 ฐานเจดีย ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 58  น ้าขม้ินผสมสม้ป่อยท่ีใชพ้รมรอบฐานเจดีย ์    

ภาพประกอบ 57  เทียนข้ีผึ้งแทท่ี้ท าจากไขรังผึ้ง 

ภาพประกอบ 56 ธงสีน ้าเงินประจ าหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก 
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   สันนิษฐานวา่ประเพณีน้ีเกิดมาจากการท่ีพี่นอ้งชาวกะเหร่ียงคือพระยาตะก่าและ
พะโป้ขอพระบรมราชานุญาติบูรณปฏิสังขรณ์วดัพระบรมธาตุนครชุมตั้งแต่สมยัรัชกาลท่ี 5 เป็นตน้
มาและถือปฏิบติักนัมาตั้งแต่บดันั้นวา่ชาวกะเหร่ียงสะกอวท่ี์อยูใ่นก าแพงเพชรจะตอ้งมีผูดู้แลรักษา
เจดีย2์ คนจะเป็นหญิงหรือชายก็ไดซ่ึ้งคนในครอบครัว และชุมชนตอ้งยอมรับและเม่ือรับดูแลรักษา
เจดียแ์ลว้ตอ้งถือศีลปฏิบติัธรรมทุกวนัพระพร้อมทั้ง แนะน าชกัชวนผูใ้กลชิ้ดและรู้จกัใหไ้ปร่วม
พฒันาเจดียห์ากผูน้ าปฏิบติัดี ผูค้นจะร่วมมือกนัมาก หากผูน้ าไม่ดีก็จะล่มสลายไป หากรุ่งเรืองก็จะ
พฒันาใหม้ัน่คงรุ่งเรือง จนมีพระบรมธาตุมาบรรจุนัน่คือจุดมุ่งหมายของผูดู้แลรักษาเจดีย ์ (ปัจจุบนั
ผูดู้แลชาวกะเหร่ียงไม่มีแลว้)การไหวเ้จดียเ์ป็นความเช่ือของชาวกะเหร่ียงวา่ถา้ไดไ้หวเ้จดียใ์นวนัเพญ็
เดือน3แลว้จะช่วยชาวกะเหร่ียงไดด้งัน้ี 
   1.ถ่ายบาปเจดีย ์ (เยพ่อถ่ายบาปท่ีตนเองไดบ้งัคบัเจา้สาวให้มานอนกบัตนก่อน
แต่งงาน3 วนัแลว้จึงปล่อยให้ไปแต่งงาน) 
   2.ระลึกถึงความดีความงาม เช่นเจดียว์ดัพระบรมธาตุ นครชุม ท่ีมีความดีได้
ปรากฏมาจนทุกวนัน้ี 
   3.ถวายแม่พระธรณี 
   4.ท าบุญเพื่อระลึกถึงพระพุทธเจา้ 
   5.เพื่อสืบทอดและเผยแพร่วฒันธรรมอนัดีงาม 
   6.เพื่อสร้างพลงัความสามคัคีเม่ือไหวเ้จดียแ์ลว้จะท าใหเ้กิดความสุขสงบในสังคม 
เกิดความสามคัคีในหมู่คณะ รู้จกัการท างานร่วมกนั การประกอบอาชีพจะรุ่งเรือง  
   ส าหรับธงท่ีใชใ้นพิธีผูท้อจะตอ้งเป็นหญิงสาวบริสุทธ์ิท่ียงัไม่มีรอบเดือนหรือเป็น
หญิงสูงอายท่ีุหมดรอบเดือนแลว้ขณะท่ีทอตอ้งไม่ใหแ้มลงวนัตอมและตอ้งทอใหเ้สร็จภายในวนัเดียว
วสัดุท่ีใชท้อธงจะใชเ้ส้นดา้ยหรือไหมพรมก็ไดธ้งจะมีขนาดกวา้ง 1คืบ ยาว 1-2 วาโดยประมาณ  
สีอะไรก็ไดแ้ต่ถา้น าไปไหวเ้จดียว์ดัพระบรมธาตุหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตกจะใชสี้น ้าเงิน-ขาว เพื่อไม่ให้
สีธงของแต่ละหมู่บา้นซ ้ ากนัแต่ละหมู่บา้นจึงมีการก าหนดสีธงไวเ้พื่อใหรู้้วา่ขบวนแห่เป็นของ
หมู่บา้นใด 
   ประวติัวดัพระบรมธาตุจากศิลาจารึกนครชุมสันนิษฐานวา่น่าจะสร้างข้ึนในปี
พ.ศ.1762 เดิมมีเจดีย ์3 องคอ์ยูบ่นฐานใหญ่เดียวกนัเม่ือราวปี พ.ศ.1900 พระเจา้แผน่ดินแห่งกรุง
สุโขทยัทรงพระนามวา่พระมหาธรรมราชาลิไทยไดพ้ระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้มาจาก
ประเทศลงักาและไดเ้สด็จมาทรงบรรจุพระบรมสารีริกธาตุนั้นไวภ้ายในเจดีย ์3 องคท่ี์วดัพระบรม
ธาตุบา้นนครชุมและยงัไดท้รงปลูกตน้ศรีมหาโพธ์ิอีกดว้ย ภายหลงัถูกทิ้งร้างจึงช ารุดทรุดโทรมต่อมา
มีครอบครัวพ่อคา้ไมช้าวกะเหร่ียง2 คนพี่นอ้งคนพี่ช่ือพระยาตะก่าคนนอ้งช่ือพะโป้ขอพระบรม       
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ราชานุญาตบูรณะปฏิสังขรณ์โดยร้ือพระเจดียเ์ดิมทั้งสามองคเ์ม่ือท าการร้ือก็พบพระบรมธาตุ 9 องค์
ใส่ภาชนะท าเป็นรูปส าเภาจึงน ามาบรรจุไวใ้นพระเจดียท่ี์สร้างใหม่ซ่ึงผูศ้รัทธาไดส้ร้างเป็นรูปทรง
เจดียพ์ม่ายกยอดฉตัรทองซ่ึงฉตัรน้ีนายซะแฮเล่าวา่น ามาจากเมืองเมาะตะมะ ของพม่า โดยเดินผา่นเขา้
มาทางชายแดนมาผา่นยอดเขาโมโกจูแต่การบูรณะยงัไม่เสร็จพระยาตะก่าเสียชีวติก่อนพะโป้จึงได้
บูรณะต่อจนเสร็จอยา่งท่ีเห็นในปัจจุบนั  จากประวติัวดัพระบรมธาตุจะเห็นไดว้า่เก่ียวขอ้งกบัชาว
กะเหร่ียงจึงเป็นท่ีมาของประเพณีการไหวเ้จดียว์ดัพระบรมธาตุนครชุมของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจนถึง
ปัจจุบนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ยอดเขามอโกโ้จหรือโมโกจู เป็นยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในอุทยานแห่งชาติแม่วงกแ์ละ
สูงท่ีสุดในผนืป่าตะวนัตก ห่างจากท่ีท าการอุทยานแห่งชาติคลองลานประมาณ 27 กิโลเมตรเป็นยอด
เขาท่ีนกันิยมการท่องเท่ียวแบบเดินป่า ปีนเขาตอ้งการท่ีจะไปเยอืนสักคร้ังดว้ยความสูง 1,964 เมตร มี
ความลาดชนัไม่ต ่ากวา่ 60 องศาใชเ้วลาเดินทางไปกลบัประมาณ 5 วนัชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะใหค้วาม
เคารพยอดเขาแห่งน้ีมากถึงกบัมีภาพถ่ายเก็บไวบู้ชาท่ีบา้น ท่ีท าการอุทยานจะเปิดใหเ้ดินข้ึนยอดดอย
ในเดือนพฤศจิกายน-เดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี“มอโกโ้จหรือโมโกจู” ภาษากะเหร่ียงหมายถึง เหมือน
ฝนจะตก เน่ืองจากยอดเขาจะถูกปกคลุมดว้ยเมฆหมอกและมีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี (การท่องเท่ียว
แห่งประเทศไทย.  2552:19) 

  

ภาพประกอบ 59 เจดียว์ดัพระบรมธาตุ นครชุม ภาพประกอบ  60 ยอดฉตัรทองท่ีน ามาจากเมืองมะละแม่ง 
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    1.5.7.5.2 วนัเพญ็เดือน 5   ในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 5 ตามจนัทรคติตรงกบั
เดือนเมษายนของทุกปีซ่ึงเป็นวนัพระใหญ่และเป็นคืนวนัเพญ็ท่ีดวงจนัทร์สุกสวา่งเหมาะส าหรับการ
จดักิจกรรมท าบุญในตอนกลางคืนกลางหุบเขาบา้นวุง้กะสัง ในวนัน้ีชาวกะเหร่ียงในอ าเภอคลองลาน
ทุกหมู่บา้นจะพากนัแต่งตวัสวยงามมาร่วมงานเป็นจ านวนมาก เพื่อร่วมพิธีกรรมท่ีส าคญัยิง่ในฤดูร้อน
ท่ี ใบไมจ้ะร่วงหล่นจากตน้ เพื่อลดการคายน ้าทางใบอนัเป็นการรักษาสมดุลตามธรรมชาติของตน้ไม ้
ส าหรับกะเหร่ียงแลว้ช่วงน้ีเป็นช่วงเตรียมตวัเพื่อการเพาะปลูกในฤดูฝนท่ีจะมาถึง ช่วงก่อนเร่ิม
ฤดูกาลเพาะปลูกใหม่น่ีเองท่ีชาวกะเหร่ียงในอ าเภอคลองลานถือวา่เป็นวนัปีใหม่ ชาวกะเหร่ียงก็จะจดั
พิธี "ไหวเ้จดียท์ราย" ข้ึนพิธีกรรมจะมีทั้งหมด 3วนั เจดียเ์หล่าน้ีคือส่ิงท่ีชาวกะเหร่ียงเคารพบูชาสูงสุด 
เพราะเป็นสัญลกัษณ์แทนความดีความงามและอุดมการณ์ทางพระพุทธศาสนา งานพิธีจะบูชา
ขอบคุณต่อพระแม่คงคา พระแม่ธรณี เสาหลกับา้นพร้อมทา้วจตุโลกบาล และท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ไหว้
บูชาเจดียซ่ึ์งเป็นความดีสูงสุดผูน้ าในการท าพิธีคือ เจา้วดัซ่ึงเรียกในภาษากะเหร่ียงวา่ บุโ๊คะ แปลวา่ 
ผูน้ าในการท าบุญปัจจุบนัช่ือโบะที ผูเ้ป็นเจา้วดัจะตอ้งเป็นผูท้รงคุณธรรม มีความรู้ความสามารถใน
ดา้นต่าง ๆ เป็นอยา่งดี โดยเฉพาะดา้นความเช่ือและพิธีกรรม นอกจากน้ียงัตอ้งสมถะ สนัโดษ 
ประพฤติปฏิบติัตนเคร่งครัดกวา่ชาวบา้นธรรมดา เช่น ไม่ฆ่าสัตวทุ์กชนิด ไม่กินเน้ือสัตวเ์ล้ียงทุกชนิด 
ไม่วา่ใครฆ่าเอามาใหก้็ตามและวนัพระจะไม่กินเน้ือสัตวทุ์กชนิด การเป็นเจา้วดัถือเป็นการบวชอยา่ง
หน่ึง ไม่มีการสึก จะตอ้งเป็นไปจนตาย หากสามีเป็นเจา้วดั ภรรยายอ่มเป็นเจา้วดัดว้ย หากตายทั้ง 2 
คน ก็จะมีการสืบต่อโดยลูกหลาน โดยมีองคป์ระกอบของเจดียท์รายมีดงัน้ี 
     1.เจดียท์ราย (โคะ๊แม่ะ) เจดียข์องกะเหร่ียงเป็นเจดียท์รายท่ีสร้างอยา่งเรียบ
ง่าย อยูภ่ายในร้ัวไมไ้ผท่ี่ลอ้มรอบเป็นส่ีเหล่ียมจตุัรัส เจดียท์รายท่ีชาวกะเหร่ียงช่วยกนัสร้างในอดีตจะ
มีทั้งหมด 5 องค ์เป็นเจดียท่ี์มี 4 มุม รวม 4 องค ์ซ่ึงหมายถึงพระพุทธเจา้ ท่ีถือประสูติกาลมาแลว้

ภาพประกอบ  61  ภาพถ่ายยอดเขามอโกโ้จท่ีบา้นของชาวกะเหร่ียงน ้าตก 
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ในภทักปัป์น้ี คือ พระกกุสันธะ พระโกนาคมนะ พระกสัสปะ และพระโคตมะ หรือ พระสัมมาสัม
พุทธเจา้องคปั์จจุบนั ส่วนเจดียอ์งคก์ลางซ่ึงมีขนาดใหญ่กวา่อีก 4 องค ์แทนพระศรีอาริยเมตไตรย 
หรือพระศรีอาริย ์ซ่ึงจะประสูติเพื่อเก้ือกลูหมู่สัตวใ์นกาลต่อไป แต่ปัจจุบนัการสร้างเจดียท์รายจะ
สร้างแค่องคเ์ดียวเพื่อแทน องคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้องคปั์จจุบนั 
    2. ท่ีส าหรับปักธง(สะเดาะกะละ) ก่อนวนัเพญ็จะมีการทอธงซ่ึงจะมีความ
ยาวมากเป็นพิเศษและไมไ้ผท่ี่น ามาท าเสาธงก็ตอ้งหาท่ียาวๆเน่ืองจากทุกคนท่ีเขา้ร่วมพิธีจะตอ้งจบัธง
ผา้ระหวา่งเดินวนรอบเจดียท์ั้ง3 รอบ ธงน้ีเป็นเคร่ืองหมายแสดงถึงความดีพอเชา้วนัเพญ็ท่ีจะน าธงไป
ปักไว ้ณ จุดท่ีก าหนด 
    3. เสาหละหรือหลกับา้น(กอเกอจา้) ก่อนวนัเพญ็ 1 วนัเม่ือสร้างเจดียท์ราย
และองคป์ระกอบอ่ืนเสร็จแลว้ตอนกลางคืนจะมีพิธีเชิญเทวดาเจา้ป่าเจา้เขาท่ีอยูต่ามธรรมชาติประจ า
หมู่บา้นใหม้าสถิต ณ เสาหละน้ีดว้ยการร้องเพลงทาบุโ๊คะ ซ่ึงลกัษณะเป็นหลกักระบอกไมไ้ผพ่ร้อม
แขนไมย้ืน่ออกไปทั้งส่ีทิศ ซ่ึงหมายถึงทา้วจตุโลกบาลท่ีจุดน้ีในคืนวนัเพญ็ท่ีท าพิธีจะเป็นจุดท่ีผูช้าย
จะน าเทียนท่ีจุดบูชามาปักไวห้า้มผูห้ญิงน าเทียนมาปักเด็ดขาด 
    4.ท่ีวางอาหารถวายเทวดา (เกอจาเม)ในวนัเพญ็จุดน้ีจะมีเสาไมไ้ผพ่ร้อม
ตะกร้าส าหรับใส่อาหารท่ีผูเ้ขา้ร่วมพิธีน ามาถวายเทวดา ซ่ึงอาหารท่ีน ามาจะเป็นอาหารเจ เช่น กลว้ย 
เกลือ ขา้วเปล่า การถวายอาหารจะถวาย 3 วนัเร่ิมตั้งแต่วนัท าพิธีเชิญเทวดาคือวนัก่อนวนัเพญ็เป็นตน้
ไปและจุดน้ียงัเป็นท่ีส าหรับใหทุ้กคนน าเทียนมาปักได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

ภาพประกอบ  62  การสร้างเจดียท์ราย 
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จุดบริวารท่ี 3  ท่ีวางอาหารถวายเทวดา 

  จุดท่ี 1 เจดียท์ราย 

จุดบริวารท่ี 4 เสาหละท่ีปักเทียนส าหรับผูช้ายบูชาเจา้ป่าเจา้เขา 

จุดบริวารท่ี 5  ตะกร้าใส่ของไหวจุ้ดท่ีทุกคนปักเทียนได ้

จุดบริวารท่ี 2 ท่ีปักธง 

 

    ภาพประกอบ  63  องคป์ระกอบของเจดียท์รายและบริวาร 
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    การประกอบพิธีกรรม จะเร่ิมหลงัรับประทานอาหารเยน็เพราะเป็น
ช่วงเวลาท่ีทุกคนกลบัมาจากการท างานในไร่กนัแลว้พิธีกรรมก็จะเร่ิมตั้งแต่ผูท่ี้เขา้ร่วมพิธีต่างทยอย
น าดอกไมม้าประดบัท่ีเจดียท์รายท่ีเตรียมไว ้ในการท าพิธีไหวเ้จดียต์อ้งหนัหนา้ไปทางทิศเหนือหนั
หลงัใหทิ้ศใตต้ามความเช่ือของชาวกะเหร่ียงเช่ือวา่ทางทิศเหนือจะมีแต่ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเช่นเทวดาส่วน
ทางทิศใตจ้ะมีแต่ยกัษ ์มาร ส่ิงเลวร้ายต่างๆมาก 
    1.เม่ือถึงเวลาเจา้วดัผูท้  าพิธีจะเปิดกรวยฉตัร เพื่อใหทุ้กคนไดท้ าบุญโดย
การใส่ของท่ีมีค่าลงไป เช่น เงิน-ทองฯลฯเม่ือทุกคนท าบุญเสร็จแลว้ก็จะปิดกรวยไวต้ามเดิม 
    2.จากนั้นเจา้วดัซ่ึงนัง่อยูห่นา้เจดียก์็จะจุดเทียนข้ีผึ้ง 2 เล่ม กล่าวอญัเชิญ
เทวดาใหล้งมาประทบัท่ีเสาหละแลว้น าเทียน 2 เล่มนั้นไปปักท่ีเจดีย ์1 เล่ม ท่ีเสาหละ 1 เล่ม เสร็จแลว้
ผูเ้ขา้ร่วมพิธีทุกคนท าตามเม่ือปักเทียนครบใหทุ้กคนกลบัมานัง่ท่ีหนา้เจดียท์รายดา้นหลงัของเจา้วดั
ก่อนท่ีจะปักเทียนจะมีการแลกเทียนระหวา่งผูท่ี้เขา้ร่วมพิธี ดว้ยความเช่ือท่ีวา่ชาติหนา้จะไดเ้ห็นหนา้
หรือเกิดมาเป็นพี่นอ้งกนัอีก 
    3.ผูท้  าพิธียกขนัน ้าขมิ้นส้มป่อยข้ึนอธิษฐานขอพรแลว้รดน ้าทุกจุด เช่น 
เจดียท์ราย  เสาหละท่ีวางอาหารถวายเทวดา ท่ีใส่ของไหว ้ทุกคนรับขนัน ้ามาแลว้ท าตามถา้ไม่ไดถื้อ
ขนัพรมก็ใหจ้บัต่อกนัไปจนครบทุกแห่ง 
    4.เจา้วดัน าธงติดเสา ยกคนัธงผูร่้วมพิธีจบัผนืธงรอบๆถา้เขา้ไม่ถึงธงก็ให้
จบัต่อๆกนัเดินวนเจดียแ์ละบริวารทั้งหมด 3 รอบ ระหวา่งเดินวนรอบเจดียจ์ะมีวงกลองยาวเล่น
ประกอบคนท่ีเขา้ร่วมพิธีก็จะร้องเพลงบูชาเจดียไ์ปดว้ยแลว้ปักธงไวมุ้มหน่ึงของเจดียธ์งใชห้ลายผนื
ไดแ้ต่เวลาเดินวนรอบเจดียใ์หใ้ชแ้ค่ผนืเดียวเสร็จแลว้ทุกคนกลบัมานัง่ประจ าท่ีเดิมแลว้อธิษฐานขอ
พรตามความตอ้งการ 
    5.เจา้วดักล่าวสรรเสริญเทวดา และคุณความดีแลว้ลุกเดินวนรอบเจดีย์
อยา่งนอ้ย 3 รอบพร้อมร้องเพลงสรรเสริญ ขอพร ร่ืนเริงสนุกสนานใครเหน่ือยก็พกั หายเหน่ือยก็ร้อง
ต่อ จนเทียนดบัเกือบหมดการร้องเพลงมีความหมายใหส่ิ้งศกัด์ิสิทธ์ิไดรั้บรู้ถึงการท าบุญในแต่ละคร้ัง
เน้ือร้องจะเป็นการสรรเสริญพระพุทธเจา้ คุณงามความดีของเทวดา ความสนุกสนานเช่นแด บะ โม่ 
เลอ เปอะ นอ้ ฉิ แล ลู่ กิว เลอ โคะ เคาะ กิ (บาปท่ีมีต่อแม่ตอนเรายงัตวัเล็กๆ ไปท าบุญไหวเ้จดียใ์ห้
หลุดพน้ไป)   
    6. เจา้วดัจะกลบัมานัง่หนา้เจดียอี์กคร้ังซ่ึงทุกคนก็ท าตามกล่าวเชิญส่ง
เทวดากลบัเสร็จแลว้กราบ 3 คร้ังเป็นอนัเสร็จพิธีวนั 
    สุดทา้ยของการไหวเ้จดีย ์ทุกคนจะน าดา้ยสีเหลือง มาใหเ้จา้วดัข่องม้ึงเฌ้
ผกูขอ้มือให ้ดา้ยสีเหลืองคือสายใยแห่งพระพุทธศาสนา ท่ีร้อยอยูใ่นดวงใจของทุกคน ใหป้ระพฤติแต่
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ส่ิงท่ีดีงาม โดยมีพระธรรมเป็นหลกัในการปฏิบติัตน (นายพะชะนุย คามภูผาและ นายสมคิด สารียงั 
สัมภาษณ์ ) 

    เคร่ืองดนตรีท่ีใชป้ระกอบพิธี 
    1.กลองยาว ไวตี้ใหจ้งัหวะและความคิดถึง 
    2. โหม่ง ไวตี้เรียกเทวดา 
    3.ฉาบ ไวตี้ใหจ้งัหวะแถวเพื่อรวมพลใหส้ัญญาณ 
  1.5.8 การแต่งกายของชาวกะเหร่ียงน า้ตก 
   จากการไดส้ัมผสัวถีิชีวติของชาวกะเหร่ียงน ้าตกในเร่ืองของการแต่งกายพบวา่
ชาวกะเหร่ียงน ้าตกยงัคงรักษาเอกลกัษณ์ไวอ้ยา่งเหนียวแน่นไม่วา่จะอยูท่ี่ไหนในชีวติประจ าวนัทุก
คนจะมียา่มกะเหร่ียงคลอ้งตวัไวต้ลอดเวลาส่วนเคร่ืองแต่งกายแมว้า่คนหนุ่มสาวจะแต่งตวัตามสมยั
นิยมบา้งแต่ก็เป็นลกัษณะผสมผสานกบัชุดประจ าเผา่ เช่นใส่เส้ือยดืคอกลมกบันุ่งซ่ินหรือโสร่ง 
ผูห้ญิงกะเหร่ียงส่วนใหญ่ จะทอผา้ใชเ้องและให้คนในครอบครัว 
   เส้ือสีแดงเป็นสัญลกัษณ์ของความเป็นชาย นัน่คือความอดทนแขง็แรงแมว้า่
ปัจจุบนัผูช้ายกะเหร่ียงจะนิยมแต่งกายเหมือนคนไทยทอ้งถ่ินทัว่ไปแต่ก็จะมีเส้ือสีแดงไวใ้ส่ส าหรับ
โอกาสส าคญั เส้ือสีแดงเป็นเส้ือทรงกระสอบคอเส้ือเป็นรูปตวัวตีรงชายเส้ือจะติดพูห่้อยลงมา เลย
ชายเส้ือส าหรับคนโสดส่วนชายท่ีแต่งงานแลว้จะติดพูห่้อยลงมาเสมอชายเส้ือ เพราะชายท่ีแต่งงาน
แลว้ตอ้งท างานมากข้ึนการใส่เส้ือท่ีมีพูห่อ้ยยาวจะท าใหรุ้งรังไม่สะดวกในการท างาน ผูช้ายกะเหร่ียง
จะสวมกางเกงขายาวตามสมยันิยมหรือนุ่งโสร่งแบบพม่านอกจากเส้ือสีแดงแลว้จะมีผา้โพกศีรษะซ่ึง
มีลวดลายปักสีแดงและมีถุงยา่มซ่ึงจะออกสีแดงดว้ยเช่นกนัแต่ก็มีบางคนใชสี้อ่ืนๆดว้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 64  เคร่ืองแต่งกายชายในงานพิธีการต่างๆ 

 

 

ภาพประกอบ  65  ชุดเชโป่วกีแบบโบราณ       
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ภาพประกอบ 68   เคร่ืองแต่งกายชายในชีวิตประจ าวนั 

                 
 

ภาพประกอบ 66  การแต่งกายชาย หญิงในพิธีท าบุญ  
 

 

 

ภาพประกอบ  69 การแต่งกายของสตรีในชีวิตประจ าวนั 

 

ภาพประกอบ  67  การแต่งกายสีขาวคือหญิงสาว
ท่ียงัไม่ไดแ้ต่งงานส่วนสีอ่ืนๆคือหญิงท่ีแต่งงาน
แลว้ 
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   วนัแต่งงานเจา้สาวจะตอ้งเตรียมเส้ือผา้ ผา้โพกศีรษะและถุงยา่มไวใ้หเ้จา้บ่าว ยา่ม
น้ีตอ้งมีลายท่ีปากถุงเพราะเช่ือกนัวา่สามารถป้องกนัผไีม่ใหท้  าร้ายเจา้บ่าวไดผู้ห้ญิงท่ียงัไม่แต่งงานจะ
ใส่ชุดทอมือทรงกระสอบสีขาว ยาวกรอมเทา้ตั้งแต่เด็กจนถึงวนัแต่งงานจึงจะเปล่ียนการใส่ชุดขาวก็
เพื่อแสดงความบริสุทธ์ิหญิงสาวคนใดท่ีตั้งครรภโ์ดยท่ียงัไม่ไดเ้ขา้พิธีแต่งงาน ถือวา่มีความผดิอยา่ง
ร้ายแรงท่ีอุม้ทอ้งทั้งชุดขาวจนกระทัง่มีค  าวา่ท่ีถือวา่หยาบคายมากในบรรดากะเหร่ียงดว้ยกนัคือ  
“เดอ้เชว้า้”บา้นใดมีลูกสาวแต่งงานแม่มกัจะทอเส้ือสีใหก้บัลูกสาวหลงัจากเปล่ียนชุดสีขาวออกในวนั
แต่งงาน 
   ก าเนิดชุดสีขาวของสาวเผ่ากะเหร่ียง(นิทานพืน้บ้านเผ่ากะเหร่ียง)  
   ณ กระท่อมนอ้ยกลางบึงมีสามีภรรยาคู่หน่ึงสามีช่ือนายเจ๊ะมู ภรรยาช่ือ นางเก๊ะ
โพ นางเก๊ะโพใหก้ าเนิดลูกสาวฝาแฝดคู่หน่ึงคนพี่ช่ือ หน่อม้ือต้ือ คนนอ้งช่ือหน่อเก๊ะเละ คนพี่มีนิสัย
ข้ีเกียจ เกเร คนนอ้งนิสัยดีชอบช่วยพอ่แม่ท างานบา้น ทุกเชา้เม่ือต่ืนข้ึนมาหน่อเก๊ะเละช่วยแม่ต าขา้ว
แต่เชา้ เม่ือต าขา้วเสร็จก็น ามาหุงขา้วใส่บาตรทุกวนั 
   อยูม่าวนัหน่ึงหน่อม้ือต้ือต่ืนแต่เชา้ เห็นหน่อเก๊ะเละใส่บาตรพระก็ดุด่านอ้งต่างๆ 
นานา ท าใหใ้หห้น่อเก๊ะเละเสียใจมากหนีไปนัง่ร้องไห้อยูใ่ตต้น้ไม ้ขณะท่ีนัง่ร้องไหเ้สียใจอยูน่ั้น 
เผอิญมีนางฟ้าตนหน่ึงผา่นมาเห็นเขา้พอดี จึงถามวา่  “หนูมานัง่ร้องไหอ้ยูท่ี่น่ีท  าไม” หน่อเก๊ะเละก็เล่า
ใหน้างฟ้าฟังวา่ “ฉนัเป็นเด็กท่ีขยนัช่วยพอ่แม่ท างานและชอบท าบุญ แต่ก็โดนดุด่าบ่อยๆ ท าใหรู้้สึก
นอ้ยใจมาก” นางฟ้าปลอบวา่ “ ท าตวัดีแลว้ ไม่ตอ้งนอ้ยใจอยากไดอ้ะไรบา้ง นางฟ้าจะใหพ้ร 1 ขอ้”
หน่อเก๊ะเละดีใจมากท่ีจะไดพ้รจึงขอชุดสวยประจ าเผา่ นางฟ้าจึงบอกใหห้น่อเก๊ะเละหลบัตา พอหน่อ
เก๊ะเละลืมตาข้ึนก็ไดชุ้ดสีขาวสวย 1 ชุด หน่อเก๊ะเละรีบเดินกลบัไปบา้นเล่าใหพ้อ่แม่และพี่สาวฟังทุก
คนดีใจมาก ตั้งแต่นั้นเป็นตน้มาพี่สาวท าตวัน่ารักชุดสีขาวจึงเป็นชุดประจ าเผา่ส าหรับเด็กผูห้ญิงและ
เด็กสาวชาวกะเหร่ียงตั้งแต่นั้นเป็นตน้มา (เล่าโดยสมจิตร  แขร้ังจากหนงัสือนิทานพื้นบา้นเผา่มง้    
บุญศรี  ไพรัตน์.  2545:69) 
 

    1.5.9 การประกอบอาชีพของชาวกะเหร่ียงน า้ตก          
     อาชีพหลกัของชาวกะเหร่ียงน ้าตกคือท านา ท าไร่ ท าสวน เช่นปลูกมนั
ส าปะหลงั ขา้วโพด ยางพารา ท าสวนผลไม ้และรับจา้งทัว่ไป ปัจจุบนัการท านาหรือปลูกพืชไร่ชาว
กะเหร่ียงน ้าตกจะเช่าพื้นท่ีเพาะปลูกจากคนพื้นราบไม่ค่อยไดข้ึ้นไปปลูกพืชไร่ดงัในอดีตมากนกั 
ส่วนอาชีพเสริมไดแ้ก่ การทอผา้และการหาของป่าตามฤดูกาลเช่น หน่อไม ้น ้าผึ้ง ผกัหวาน  
   1.5.9.1 การท าไร่ 
     การท าเกษตรกรรมของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีลกัษณะเด่นคือ 
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    1.การท านาปีละ 1คร้ัง  
    2.การแผว้ถางปรับดิน แลว้เผาตน้ไมใ้บหญา้โดยกนัมิใหลุ้กลามไหมป่้า
โดยรอบอยา่งพิถีพิถนั 
    3.การรักษาป่าบนภูเขาสูงเหนือบริเวณท่ีท าการเพาะปลูกอยา่งดี ไม่ตดั
ตน้ไมห้รือท าลายกลา้ใหม่ 
    4.การถอนวชัพืชและไม่ไถปรับพื้นท่ีก่อนเพาะปลูก 
    ดว้ยเหตุน้ีกะเหร่ียงจึงเป็นชนกลุ่มนอ้ยท่ีรู้จกัการรักษาคุณภาพของดินให้
อุดมสมบูรณ์ เหมาะกบัการเพาะปลูกไดเ้ป็นอยา่งดี 
    1. การปลูกข้าวไร่  
               หมายถึง การปลูกขา้วบนท่ีดอนและไม่มีน ้าขงัในพื้นท่ีปลูก ชนิดของขา้ว
ท่ีปลูกก็เรียกวา่ ขา้วไร่ พื้นท่ีดอนส่วนมาก เช่น เชิงภูเขามกัจะไม่มีระดบั คือ สูง ๆ ต ่า ๆ จึงไม่
สามารถไถเตรียมดินและปรับระดบัไดง่้าย ๆ เหมือนกบัพื้นท่ีราบ ประเพณีการปลูกขา้วชาวกะเหร่ียง
น ้าตกยงัคงยดึถือประเพณีแบบโบราณคือการลงแขกเม่ือถึงฤดูกาลหวา่นขา้วก็จะไปช่วยกนัท าให้
เสร็จทีละครอบครัวการลงมือหวา่นขา้ว เจา้ของไร่จะเตรียมพื้นท่ีส าหรับปลูกแม่ขา้วพิธีการก็จะเร่ิม
จากการเลือกหวัหนา้กลุ่ม(การเลือกครูคิดเล่าวา่เขาจะเลือกคนท่ีมือเยน็ ตีนเยน็ ขา้วจะไดเ้จริญงอก
งาม) เพื่อท าหนา้ท่ีเลือกพื้นท่ีท่ีจะปลูกขา้วประมาณตน้เดือนกุมภาพนัธ์ ชาวกะเหร่ียงจะเร่ิมตน้เลือก
หาพื้นท่ีส าหรับถางไร่ หลงัจากไดพ้ื้นท่ีแลว้ ก็จะท าเคร่ืองหมายเอาไวโ้ดยจะท าเคร่ืองหมายกากบาท
ไวท่ี้ตน้ไม ้เพื่อแสดงให้รู้เห็นกนัวา่ พื้นท่ีตรงน้ีมีเจา้ของจบัจองแลว้ กระบวนการคดัเลือกพื้นท่ีท าไร่
มีดงัน้ี                                                                                                      
     1.ไม่เป็นพื้นท่ีป่าตอ้งหา้มตามประเพณี                                                                                                        
    2.ไม่เป็นขอ้หา้มตามประเพณีในการเลือกพื้นท่ีท าไร่                                                                                          
    3.ไม่มีลางบอกเหตุ                                                                                                                                     
    อีกประมาณหน่ึงสัปดาห์ถึงเวลาลงมือฟันไร่ ก่อนลงมือฟันไร่หวัหนา้
ครอบครัวจะอธิฐานภาวนามีใจความวา่ "ผเีอ๋ยจงออกไป เทพยดาเอ๋ยจงออกไป ปัญหาอุปสรรคเ์อ๋ยจง
ออกไปจากพื้นท่ีน้ี เพราะขา้จะฟันไร่และท ามาหากินท่ีน่ีเกรงวา่เจา้จะไม่มีท่ีอยูอ่าศยั ตน้ไมต้ายให้
แตกหน่อ ไมไ้ผต่ายใหแ้ตกหน่อ เพราะน่ีคือถ่ินท่ีบรรพบุรุษเคยท ามาหากินมาก่อน" จากนั้นจะลงมือ
ฟันไร่สักหน่อยหน่ึงแลว้ก็กลบับา้น และก าหนดวนัท่ีจะเตรียมพื้นท่ีโดยส่วนใหญ่จะเลือกวนัเพญ็
เดือน3 ซ่ึงจะมีตน้ไมล้ม้ลุกชนิดหน่ึงช่ือตน้พอก่อ จะออกดอกเป็นสีแดงเม่ือดอกพอก่อบานก็ถือเป็น
สัญลกัษณ์วา่ฤดูปลูกขา้วมาถึงแลว้ชาวบา้นก็จะเตรียมพื้นท่ีส าหรับปลูกขา้วโดยท าความสะอาดพื้นท่ี
ท่ีจะปลูกเช่นการถาง การตดัแลว้เผา (การตดัตน้ไมจ้ะตดัตน้ไมร้ะดบั1และระดบั2เท่านั้นส่วนระดบั3
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คือไมย้นืตน้จะปล่อยไวแ้ต่บางทีก็จะตดัแต่งก่ิงชาวกะเหร่ียงจะไม่โค่นตน้ไมใ้หญ่เพื่อปลูกขา้วพอฝน
ตกดินอ่อนก็จะเร่ิมลงแรง(ภาคกลางเรียกลงแขก)โดยหวัหนา้ท่ีถูกเลือกจะเป็นคนจบัคู่หนุ่มสาวท่ีมา
ปลูกขา้วซ่ึงบางคู่ชายอาจไม่ชอบหญิงหรือหญิงไม่ชอบข้ีหนา้ชายแต่บางคู่ก็ชอบกนัสาเหตุท่ีเลือกคู่ท่ี
อาจไม่ชอบหนา้กนัใหม้าจบัคู่ท  างานร่วมกนัก็แฝงคติธรรมใหชุ้มชนรักและสามคัคีกนันัน่เอง การ
ปลูกจะปลูกแบบหยอด วธีิการปลูกผูช้ายใชห้ลกัไมป้ลายแหลมเจาะดินเป็นหลุมเล็ก ๆ ลึกประมาณ 
๓เซนติเมตร ปากหลุมมีขนาดกวา้งประมาณ 1น้ิว หลุมน้ีมีระยะห่างกนัประมาณ ๒๕ x ๒๕ 
เซนติเมตร ระหวา่งแถวและระหวา่งหลุมภายในแถว  หญิงสาวท่ีถูกจบัคู่กบัหนุ่มจะเดินตามเม่ือชาย
หนุ่มขดุหลุมฝ่ายหญิงก็จะหยอดเมล็ดพนัธ์ุขา้วทนัทีหลงัจากท่ีไดเ้จาะหลุม โดยหยอด 5 – 8 เมล็ดต่อ
หลุม หลงัจากหยอดเมล็ดพนัธ์ุขา้วแลว้ก็ใชเ้ทา้กลบดิน ปากหลุมชายหนุ่มผูซ่ึ้งปักหลุมจะไม่สามารถ
หยอดขา้วไดเ้ลยในตลอดวนันั้น และหญิงสาวผูซ่ึ้งหยอดขา้วจะไม่สามารถปักหลุมไดเ้ช่นกนั เม่ือ
เสร็จแลว้หากยงัมีเช้ือขา้วเหลืออยูใ่นมือของผูห้ยอดขา้ว เจา้ของไร่จะบอกกบัพวกเขาใหเ้ก็บรวมกนั
ไวใ้นกระชุของ หญิงสาวผูท่ี้ไดรั้บการคดัเลือกให้เป็นผูห้ยอดขา้วคนแรก จากนั้นหญิงสาวจะหยบิ
พนัธ์ุขา้วท่ีน ามารวมกนันิดหน่อย แลว้หยอดเป็นหลุมสุดทา้ย ก่อนท่ีจะแยกยา้ยกนักลบับา้นก็จะเอา
เมล็ดพนัธ์ุท่ีเหลือแบ่งกนัเอาเก็บกลบัไปบา้น เม่ือฝนตกลงมาหรือเมล็ดไดรั้บความช้ืนจากดิน ก็จะ
งอกและเจริญเติบโตเป็นตน้ขา้ว เน่ืองจากท่ีดอนไม่มีน ้าขงัและไม่มีการชลประทานการปลูกขา้วไร่จึง
ตอ้งใชน้ ้าฝนเพียงอยา่งเดียว พื้นดินท่ีปลูกขา้วไร่จะแหง้และขาดน ้าทนัทีเม่ือส้ินฤดูฝน ดงันั้นการ
ปลูกขา้วไร่จะตอ้งใชพ้นัธ์ุท่ีมีอายเุบา โดยปลูกในตน้ฤดูฝน และแก่เก็บเก่ียวไดใ้นปลายฤดูฝนการ 
ปลูกขา้วไร่ ชาวนาจะตอ้งหมัน่ก าจดัวชัพืช เพราะท่ีดอนมกัจะมีวชัพืชมากกวา่ท่ีลุ่ม  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  70  การลงแขกปลูกขา้วไร่ของชาวกะเหร่ียง  
 
ท่ีมา: จาก www.m-culture.in.th 
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   1.5.9.2 การหาของป่า 
    การหาของป่าเป็นอีกอาชีพหน่ึงท่ีท ารายไดใ้หก้บัผูค้นในหมู่บา้นกะเหร่ียง
น ้าตกไดต้ลอดปี เช่นการหาหน่อไม ้น ้าผึ้ง ผกัหวาน ผกักูด น ้ามนัยางน ามาท าไตฯ้ลฯในฤดูฝนบนเขา
จะมีหน่อไมข้ึ้นมากชาวกะเหร่ียงน ้าตกทุกครอบครัวจะไปขดุหน่อไมม้าปอกเปลือกหัน่และดอง
น ้าเกลือเพื่อขายใหก้บัพอ่คา้ท่ีจะมารับซ้ือถึงหมู่บา้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพประกอบ  71  ชาวกะเหร่ียงปอกเปลือกและหัน่หน่อไมเ้พ่ือดองเกลือ 
 

 

ภาพประกอบ  72  ผกัหวานของป่าราคาแพงอีกชนิดหน่ึง 
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   น ้าผึ้งเดือน 5 เป็นของป่าท่ีมีราคาปัจจุบนัซ้ือขายท่ีราคาขวดละ 200-250 บาทโดย
มีลูกคา้เป็นนกัท่องเท่ียวหรือพอ่คา้ท่ีจะเขา้ไปรับซ้ือถึงหมู่บา้น นายผะลา คามภูผา เล่าวา่การเดินข้ึน
เขาไปเอาน ้าผึ้งจะไปกนัเป็นกลุ่มไปนานคร้ังละ2-3 วนั เม่ือเจอรังผึ้งจะแบ่งปันไม่มีการแยง่กนัส่วน
ใหญ่ผึ้งจะท ารังบนตน้ไมท่ี้มีความสูงมากโดยเฉพาะตน้ยางเพราะฉะนั้นคนท่ีปีนข้ึนไปเอาน ้าผึ้งก็มี
ความเส่ียงสูงการข้ึนตน้ไมจ้ะใชไ้มเ้หลาเป็นล่ิมตอกไปท่ีตน้ไมส้ าหรับปีนข้ึนไปเอาน ้ าผึ้ง ชาว
กะเหร่ียงน ้าตกจะไม่เอาผึ้งมาทั้งรังเขาจะตดัเฉพาะตรงหวัน ้าผึ้งส่วนรังและตวัอ่อนจะทิ้งไวเ้พื่อปล่อย
ใหท้ ารังใหม่จากนั้นน าเอารังผึ้งส่วนท่ีเป็นไขรังผึ้งบีบน ้าผึ้งออกเก็บรวบรวมไวก่้อนน าไปเค่ียวเพื่อ
ท าเทียนข้ีผึ้งส่วนน ้าผึ้งจะน ามากรองดว้ยผา้ขาวบางท่ีชุบน ้าบิดผา้ใหห้มาดถา้ผา้แหง้น ้ าผึ้งจะไม่ค่อย
ไหลเน่ืองจากมีความขน้มาก เอาเศษผงออกทิ้งเทน ้าผึ้งท่ีผา่นการกรองใหส้ะอาดแลว้ใส่ขวดปิดฝา
สามารถเก็บไวไ้ดน้านเป็นปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
   1.5.9.3 การทอผ้า (ทาด้า) 
    ส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นภูมิปัญญาและความสามารถชั้นสูงของชาวกะเหร่ียง
น ้าตกอีกส่ิงหน่ึง  คือการทอผา้  ชาวกะเหร่ียงไดพ้ฒันาการทอผา้สืบเน่ืองกนัมาชา้นาน โดยไม่ตอ้งใช้
ก่ี แต่ใชผ้า้หรือแผน่หนงัตดัเป็นผา้คาดออ้มเอวผกูปลายดา้ยเส้นยนืไวส่้วนปลายอีกดา้นหน่ึงอาจจะ
ผกูกบัตน้ไมห้รือเสาเรือนเม่ือผูท้อกม้ลงสอดดา้ยเส้นนอนเส้นดา้ยก็จะหยอ่นท าใหส้อดดา้ยผา่นง่าย
ข้ึน การทอผา้จะใชแ้ผน่หลงัของผูท้อดึงหรือหยอ่นดา้ยเส้นยนืตามจงัหวะของการทอ ส่วนการทอ
กระทบเส้นดา้ยเส้นนอนให้แน่นก็ใชไ้มก้ระทบหรือหน่อทาแป้แทนฟืมการทอผา้วธีิน้ีเป็นกรรมวธีิ
การทอผา้แบบเก่าแก่ท่ีอาจจะมีมาตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์แต่กรรมวธีิเช่นน้ีจะทอไดเ้ฉพาะผา้
หนา้แคบจึงตอ้งน ามาต่อกนัเพื่อใหไ้ดผ้า้ผนืใหญ่พอท่ีจะใชป้ระโยชน์ไดห้รือไม่ก็ทอเป็นยา่มหรือส่ิง
อ่ืนท่ีใชผ้า้หนา้แคบ ผา้ทอมือของชาวกะเหร่ียงน ้าตกเป็นผา้ท่ีมีสีสันและลวดลายสวยงาม เช่น ผา้ซ่ิน

  

ภาพประกอบ   74  น ้าผึ้งเดือน 5 ท่ีผา่นการกรองแลว้ 
             
 

ภาพประกอบ 73  บีบน ้าผึ้งออกจากรังเกบ็ไขไวท้ าเทียน   
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หรือเส้ือสั้นภาษากะเหร่ียงเรียกวา่เชพือหรือเชปอมึปา เส้ือยาว เรียกวา่เชพาทอหรือเชวา ตลอดจนถึง
ยา่ม ผา้โพกศีรษะ ลว้นมีสีสันและลวดลายท่ีเป็นแบบอยา่งเฉพาะของตนเองอยา่งน่าสนใจ การทอ
เส้ือผูท้อจะใชว้ธีิกะความยาวแบบดั้งเดิมไม่มีการวดัตวั เส้ือผูช้ายจะกะความยาวเท่ากบั 4 ศอก ส่วน
ชุดขาว(เชวา)ความยาวก็จะกางแขนทั้ง 2 ขา้งไป2คร้ัง (เท่ากบั 2 วา)ส าหรับดา้ยท่ีใชท้อจะใชด้า้ยสี
ส าเร็จรูปท่ีมีขายในตลาดคลองลานไม่ค่อยไดใ้ชเ้ส้นฝ้ายเหมือนอดีตเน่ืองจากมีกรรมวิธีท่ียุง่ยากการ
ทอถา้จะใหเ้ส้นดา้ยเรียบสวยงามผูท้อจะใช้แปรงท่ีท าจากขนหมูป่าและข้ีผึ้งจากรังผึ้งแปรงลงบนผา้ท่ี
ทอเศษดา้ยท่ีติดอยูก่็จะติดมากบัขนแปรงท าให้เส้นดา้ยเรียบสวยงาม 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                        
 
 
 

 

 

ภาพประกอบ 77  ดา้ยทอสีต่างๆท่ีหาซ้ือไดใ้นตลาดบา้นมง้คลองลาน  
 

 

 

ภาพประกอบ 75 เขม็ขดัท่ีใชผ้กูเอวคนทอ 
 

ภาพประกอบ  76  การทอผา้แบบใชต้วัผูท้อเป็นหลกั (Back strap) 
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   จากการออกเก็บขอ้มูลผูว้ิจยัไดเ้ห็นกรรมวธีิธรรมชาติในการท าเส้นฝ้ายใหน่ิ้ม
ดว้ยการน าเส้นฝ้ายไปตม้กบัขา้วสารทิ้งไวใ้หเ้ยน็รินน ้าออกใหเ้หลือนิดหน่อยจากนั้นท าการนวด
เส้นดา้ยกบัขา้วใหน่ิ้มบีบน ้าออก น าไปผึ่งแดดใหแ้หง้น ามาใส่เคร่ืองกรอมว้นเป็นกลุ่มก่อนน าไปทอ
ก็จะไดเ้ส้นผา้ซ่ินหรือเส้ือท่ีมีความน่ิมใสสบายไม่ร้อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
  1.5.10 การศึกษา  
    การศึกษาของเด็กชาวกะเหร่ียงน ้าตกนั้นไดรั้บการศึกษาอยา่งทัว่ถึง
เน่ืองจากมีพระราชบญัญติัการศึกษาภาคบงัคบัเพราะฉะนั้นเม่ืออายคุรบก าหนดเขา้เรียนเด็กๆจะไป 
เรียนท่ีโรงเรียนชุมชนบา้นคลองลาน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาการประถมศึกษา เขต 2 ซ่ึง
เป็นโรงเรียนขยายโอกาสขนาดใหญ่แห่งเดียวท่ีอยูใ่กลห้มู่บา้นในปีการศึกษา2555 มีนกัเรียน 913 คน

 

ภาพประกอบ 79  การใชแ้ปรงขนหมูแปรงข้ีผึ้งก่อนน าไปแปรงบนผา้ทอ  
 

 

 

ภาพประกอบ 78  เสน้ฝ้ายท่ีผา่นกรรมวิธีท าใหน่ิ้มน ามากรอเป็นกลุ่ม      
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ครู41คนมีเด็กนกัเรียนชาวกะเหร่ียง 47 คนเรียนอยูใ่นระดบัชั้นต่างๆเม่ือจบชั้นประถมจะไปเรียนต่อ
ในระดบัมธัยมท่ีโรงเรียนคลองลานวทิยา และโรงเรียนคลองลานพฒันาจินดาศกัด์ิ ซ่ึงก็มีนอ้ยมาก
เพราะฉะนั้นประชากรวยัตั้งแต่40ปีลงมาจะพดูและอ่านเขียนภาษาไทยไดเ้ป็นอยา่งดีส่วนประชากรท่ี
อายสูุงข้ึนไปไม่สามารถอ่านและเขียนภาษาไทยไดแ้ต่ส่ือสารภาษาไทยไดบ้า้งและผูว้จิยัพบวา่ยงัคงมี
เด็กกะเหร่ียงบางครอบครัวท่ีไม่ไดไ้ปเรียนหนงัสือเน่ืองจากครอบครัวยากจนพ่อแม่ไม่มีเงินจะใหลู้ก
ไปเรียนหนงัสือ 
 

    ตารางท่ี 4 จ  านวนนกัเรียนชนเผา่โรงเรียนชุมชนบา้นคลองลานปีการศึกษา 2555   
 
 

ชนเผา่        อบ.1       อบ.2        ป.1       ป.2       ป.3       ป.4       ป.5       ป.6        รวม 
 

กะเหร่ียง      4              4              7         5           13          4          6           4            47 
เม่ียน                        7            12              8       14            18          8          7           3          124 
มง้                            39           32                29         34            50        34        44         35           297 
ลีซอ            1      -               3          -              3           1         -             -               8 
มูเซอ              -            2                -          -              -            1         -             -               3 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา: โรงเรียนชุมชนบา้นคลองลาน.  (2555). แบบขอ้มูลเพ่ือการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในสถานศึกษา                
           ปีการศึกษา 2555.  หนา้ 5. 
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ตอนที ่2 การศึกษาดนตรีชาวกะเหร่ียงน า้ตก ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จังหวดั   
              ก าแพงเพชร                                                                                           
 

1. ประวตัิความเป็นมาของดนตรีชาวกะเหร่ียงน า้ตก                                         
 จากวถีิชีวติ ความเป็นอยูท่ี่เรียบง่ายอยูอ่ยา่งพอเพียง พึ่งพาธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มท่ีอยู่
รอบตวั มีความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา และความเช่ือของชาวกะเหร่ียงน ้าตกก่อให้เกิดวฒันธรรม 
ประเพณีท่ีประพฤติปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ เช่นประเพณีปีใหม่ ประเพณีแต่งงาน 
ประเพณีเรียกขวญั การท าบุญไหวเ้จดีย ์ พิธีงานศพ หรือแมแ้ต่การออกไปท าไร่ปลูกขา้วก็ยงัมีการ
ร้องเพลงเล่นดนตรีในช่วงระหวา่งการพกัผอ่น ซ่ึงพิธีกรรม และวถีิชีวติดงักล่าวลว้นมีดนตรี และบท
เพลงเขา้มาเก่ียงขอ้งทั้งส้ิน จากการท่ีผูว้จิยัไดล้งพื้นท่ีภาคสนามเพื่อเก็บขอ้มูลไดรั้บค าบอกเล่าจาก
นาย พะชะนุย คามภูผา อาย ุ55 ปี(2555: สัมภาษณ์ ) ดนตรีกะเหร่ียงนั้นมีมาชา้นานแลว้ ซ่ึงชาว
กะเหร่ียงน ้าตกไดใ้ชด้นตรีประกอบในพิธีกรรมต่างๆท่ีเป็นพิธีเก่ียวกบังานมงคลเช่น พิธีการแต่งงาน 
พิธีประเพณีปีใหม่ พิธีท าบุญ ซ่ึงสอดคลอ้งกบันายซะแฮ มณีกณัฑริ์ยะ อาย ุ84 ปี เป็นพอ่ตาของ    
นายพะชะนุย คามภูผา กล่าววา่ดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตกมีมานานแลว้ตั้งแต่ตนเกิดมาก็มีพิธีกรรม 
และการเล่นดนตรีมาก่อนแลว้มีทั้งบทเพลงร้อง และการเล่นดนตรีประกอบโดยมีเคร่ืองดนตรีท่ีเห็น
คือ เตอะน่า และวงกลองยาว ส่วนบทเพลงท่ีใชร้้องกนัจะเป็นเน้ือร้องท่ีมีมานานแลว้ไม่มีการแต่งข้ึน
ใหม่โดยมีเร่ืองเล่าท่ีเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีเตอะน่าวา่มีคนเล่าใหฟั้งวา่มีชายหนุ่มในหมู่บา้นคนหน่ึงช่ือ  
จาพอเจ หลงใหลในเสียงของเตอะน่ามากจึงไดฝึ้กหดัเล่นดว้ยตนเองจากการฟังขยนัฝึกซอ้มทั้งวนัแม้
จะเดินลงบา้นก็ยงัลงไม่ถึงพื้นตอ้งนัง่เล่นอยูค่าขั้นบนัไดบา้น เม่ือจะเดินข้ีนบา้นก็ตอ้งหยดุเล่นอยูท่ี่
บนัไดจนเป็นท่ีกล่าวขานของคนทัว่ไป อยูม่าวนัหน่ึงมีคนสงสารจึงชวนใหไ้ปเล่นตามงานแต่งงาน 
แต่กลบัมีคนช่ืนชอบในฝีมือมีผูค้นใหร้างวลัไดเ้งินทอง และไดภ้รรยาท่ีหลงใหลในฝีมือดว้ย จนมี
ช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับของคนในหมู่บา้นมีคนเอาแบบอยา่งในวธีิการเล่นและเน้ือร้องท่ีใชป้ระกอบ 
การเล่น และจากความไพเราะของเคร่ืองดนตรีเตอะน่าดงักล่าวยงัมีเร่ืองเล่าถึงเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีจาก
คนเฒ่าคนแก่ชาวปากะญอวา่เม่ือนึกถึงบรรพบุรุษนกัรบของชาวปากะญอพวกเขาจะนึกถึง 
 เต๊อะหน่าตุ๊จ่อ ผูใ้ชเ้ตอะน่าเป็นอาวธุพิชิตขา้ศึกเล่ากนัวา่ในสมยัท่ีปากะญอ อพยพหนีการรุกรานลง
มาแถบลุ่มแม่น ้าแยงซีเกียงและถอยร่นลงมาเร่ือย ๆ การอพยพลงมาตอ้งเจอกบัศตัรูตลอดทาง ส่วน
ใหญ่ก าลงัพลของขา้ศึกจะแข็งแกร่งกวา่ เม่ือเจอเขา้กบักองทพัขา้ศึก เตอะน่าตุจ่๊อ ก็จะควา้ เตอะน่า 
๑๒ สายมากรีดสายบรรเลงเพลง ศตัรูท่ีไดย้นิเสียงก็เคลิบเคล้ิมหลงใหล หยดุน่ิงไม่เคล่ือนไหว ทหาร
ปากะญอไดที้ก็ไล่ฟาดฟันศตัรู เอาชนะมาไดทุ้กคราวไป                                                                                                                                              
 จากการสังเกตผูว้ิจยัพบวา่ ลกัษณะของเคร่ืองดนตรีลว้นแลว้แต่ท าข้ึนมาเองโดยใช้
ความสามารถและความคิดสร้างสรรคใ์นการประดิษฐเ์คร่ืองดนตรีให้ไดเ้สียงท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ
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ตน ส่วนใหญ่ดนตรีกะเหร่ียงจะสืบทอดต่อมาจากปู่ ยา่ ตา ยาย เป็นการถ่ายทอดความรู้จากรุ่นสู่รุ่น 
และเป็นการสร้างอตัลกัษณ์ของชนเผา่ มีความรักความสามคัคี มีความสุนทรียใ์นดา้นดนตรี ท่ีมี
พิธีกรรมต่างๆเป็นองคป์ระกอบส าคญัในการด ารงชีวติ ทั้งในยามวา่งจากการท างาน ยามเหงาก็มีการ
น าดนตรีมาเล่นท าให้เกิดความผอ่นคาย เกิดจินตนาการท่ีดีตามบทเพลง ลกัษณะทางวฒันธรรมดนตรี
จึงคลา้ยกบัวฒันธรรมดนตรีของชาวลา้นนาคือ เป็นการสืบทอดแบบ ปากเปล่า (Oral  Tradition) ซ่ึง
ไม่ทราบแน่ชดัวา่มีการสืบทอดมาแต่สมยัใด (วฒิุสิทธ์ิ จีระกมล .2552:บทคดัยอ่)แต่ในสภาพ
ปัจจุบนัชุมชนชาวกะเหร่ียงน ้ าตกมีความเปล่ียนแปลงไปมากชาวกะเหร่ียงน ้าตกไดรั้บวฒันธรรม
ใหม่ๆเขา้มาอยา่งหลีกเล่ียงไม่ไดน้บัตั้งแต่เร่ิมไดรั้บศึกษา การเรียนรู้จากส่ิงนอกหมู่บา้นเช่น การ
แต่งงานกบัคนนอกกลุ่มหมู่บา้น อาหารการกิน การส่ือสาร การบนัเทิง บทเพลงต่างๆลว้นมีอิทธิพล
ต่อวฒันธรรมและดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตก ท่ีส่งผลท าใหค้วามรู้สึก นึกคิดและประเพณีท่ีมีอยู่
เดิมไดเ้ปล่ียนไปไดใ้นหลายมุม บางมุมก็เป็นส่ิงท่ีดีแต่ในบางมุมกลบัท าใหว้ฒันธรรมอนัมีค่า ความ
เช่ือแต่เก่าก่อนไดสู้ญหายไปจนถึงท่ีสุด 
 ดนตรีชาวกะเหร่ียงน ้าตกมีลกัษณะเฉพาะท่ีความเรียบง่ายไม่ซบัซอ้น ใชว้ธีิจดจ าสืบทอด
ต่อกนัมา มีรูปแบบการน าไปใชป้ระกอบกิจกรรมท่ีแตกต่างกนัไป เช่นบทเพลงร้องและเคร่ืองดนตรี
ท่ีใชป้ระกอบการบรรเลง ซ่ึงศิลปินพื้นบา้นไดใ้ชใ้นการประกอบพิธีกรรมหรือการละเล่นพอสรุปได ้
3 ลกัษณะ คือ                          
  1. การบรรเลงเด่ียว เป็นการใชเ้คร่ืองดนตรีท่ีเรียกวา่ เตอะน่า มาเล่นเพียงช้ินเดียว 
ด าเนินท านองทั้งหมดของเพลง ซ่ึงถือวา่เป็นเอกลกัษณ์ของชาวกะเหร่ียงน ้าตก  
  2. เพลงร้องโตต้อบ คือบทเพลงท่ีใชร้้องโตต้อบระหวา่งกนัโดยไม่มีเคร่ืองดนตรี
ประกอบอาจเป็นการร้องโตต้อบกนัเป็นคู่หรือร้องเด่ียว ระหวา่งผูช้ายกบัผูห้ญิงหรือร้องคนเด่ียว
เน้ือหาจะมีลกัษณะเปรียบเปรยกนั หยอกลอ้กนั บทเพลงร้องโตต้อบภาษากะเหร่ียงน ้าตก เรียกวา่   
ทาเดาะเพาะ ซ่ึงค าวา่ทา หมายถึง เพลง เดาะเพาะ หมายถึงการโตต้อบ ในความหมายของทา เป็นบท
เพลงท่ีมีเน้ือร้องอยูใ่นรูปแบบของกลอน โดยมีเน้ือหาสาระจากเร่ืองราวต่างๆท่ีอยูร่อบตวั เช่นการ
ประกอบอาชีพ ความรัก ความผกูพนักบัธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม อนัเป็นการส่ือถึงอารมณ์ความรู้สึกท่ี
รักธรรมชาติ รักษส่ิ์งแวดลอ้ม มีความรักความสามคัคี คติสอนใจ การขอพรจากเทพเทวดา การบูชา
พระพุทธศาสนาของชนเผา่ มาแต่งเป็นบทเพลงไดอ้ยา่งไพเราะ ลึกซ้ึง มีความหมาย ท่ีสืบทอดต่อกนั
มาจากอดีตท่ีไม่ไดแ้ต่งเติมข้ึนมาใหม่เลย การน าทามาใชร้้องและเล่นของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจึงมี
ขอ้ก าหนดไวด้ว้ย เช่นทาบุโคะ๊ จะใชร้้องเฉพาะในงานบุญไหวเ้จดียเ์ท่านั้น ส่วนทาปลือทาเจอจะใช้
ร้องเฉพาะในงานศพ และทาทัว่ๆไปท่ีใชร้้องไม่จ  ากดัวา่เป็นงานอะไรสามารถน ามาร้องและใชเ้ล่นได้
ทุกเวลาทุกสถานท่ีไม่จ ากดัเพศและวยัซ่ึงจะมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป เช่นทา กอ เทาะ เนาะ มีเน้ือหา
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เก่ียวกบัธรรมชาติ ทา ดอ เม โอะ๊ มีเน้ือหาท่ีใชโ้ตต้อบระหวา่งหนุ่มสาว หรือทาอิลอ ท่ีมีเน้ือหาคติ
สอนใจ เป็นตน้ ซ่ึงทาต่างๆเหล่าน้ีมีเน้ือหาเป็นไปในทางสร้างสรรค ์อนัแสดงถึงไหวพริบ ภูมิปัญญา
และความสุนทรียด์า้นอารมณ์ผสมผสานกบัทกัษะดา้นภาษาท่ีร้อยเรียงเป็นถอ้ยค าอยา่งซาบซ้ึงกินใจ                                                                                                                            
  3. วงกลองยาว เป็นวงดนตรีท่ีประกอบไปดว้ยเคร่ืองดนตรีกะเหร่ียงคือ กลองยาว ฉาบ 
และโหม่ง ใชป้ระกอบจงัหวะในการบรรเลงเป็นวงดนตรีเพื่อความสนุกสนานร่ืนเริง ในพิธีงานมงคล
ต่างๆ การเฉลิมฉลองงานประเพณีต่างๆของชาวกะเหร่ียงน ้าตก                                                                         
 

2. เคร่ืองดนตรีของชาวกะเหร่ียงน า้ตก                           
         

 ดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตกถูกสืบทอดมาจาก บรรพบุรุษตั้งแต่การร้องเพลง และเคร่ือง
ดนตรี ซ่ึงประดิษฐข้ึ์นใชเ้องโดยการน าส่ิงท่ีหามาไดใ้นป่าผนวกกบัความคิด จินตนาการในการท าให้
เกิดเสียง และส าเนียงเลียนเสียงจากธรรมชาติท่ีไดสื้บทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ซ่ึงมีส่วนนอ้ยมากท่ีรับ
อิทธิจากภายนอกเขา้มา จากมูลเหตุทางดา้นความเช่ือของกะเหร่ียงนั้น ชาวกะเหร่ียงน ้าตกท่ีมีความ
เช่ือเร่ืองเก่ียวกบั พุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองภูตผ ีและรักธรรมชาติมาก จึงท าใหก้ารด าเนินชีวติของ
ชาวกะเหร่ียงน ้าตกกลวัการผิดผ ีและมีความเป็นอยูอ่ยา่งพอเพียง สมถะ รักษาธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม
โดยเฉพาะวฒันธรรมทางดา้นดนตรี สังเกตไดจ้ากการท าเคร่ืองดนตรี และบทเพลงของชาวกะเหร่ียง
น ้าตกจะมีธรรมชาติ และความเช่ือเขา้มาเก่ียวขอ้งทั้งส้ิน การใชชี้วติ ดงักล่าวท าให้เป็นเอกลกัษณ์ท่ี
เด่นชดัของชาวกะเหร่ียงน ้าตก และไดรั้บการเรียกช่ือวา่ ปากะญอ ซ่ึงในปัจจุบนัชาวกะเหร่ียงน ้าตก
ยงัคงมีการใชเ้คร่ืองดนตรีในกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัพิธีต่างๆสืบทอดต่อกนัมาถึงปัจจุบนัมีอยู ่4 ชนิดดงัน้ี                 
 2.1 เตอะน่า                                                                          
  เตอะน่า หรือเตหน่า เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีตัง่แต่โบราณซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของชาวปา
กะญอ อยูใ่นจ าพวกเคร่ือง พิณ ตวัของเตอะน่าท าดว้ยไมท่ี้เจาะรูกลวง คนัจะมีลกัษณะโคง้งอ(จกัรา
รัชต ์คลา้ยโตนด 2550: 51) และสายของเตอะน่าท าดว้ยลวดสายเบรกรถจกัรยาน มีตวับิดเพื่อตั้งสาย 
จ านวน 6 เส้น ตวัของเตอะน่าท าดว้ย ไมท่ี้เรียกวา่ ตีนเป็ด ซ่ึงเป็นตน้ไมท่ี้ชาวกะเหร่ียงน ้าตกปลูกกนั
ไวอ้ยูแ่ลว้ จากค าบอกเล่าของนาย พะชะนุย คามภูผา (2556: สัมภาษณ์ )วา่เตอะน่า ท่ีท าในสมยัก่อน
จะท าจากไม ้เชอ แลว้น ามาแกะเป็นรูปทรงกลวงเหมือนเตอะน่าในปัจจุบนัแต่เน่ืองจากไมเ้ชอเร่ิมหา
ยากจึงใชไ้มตี้นเป็ดแทน ซ่ึงในอดีตมีความประณีตในการท าเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีมากตอ้งหาไมท่ี้มี
ลกัษณะดีเช่นไมเ้ชอ ซ่ึงเป็นตน้ไมท่ี้มีใบสวย เน้ืออ่อนเม่ือออกดอกจะมีสีแดงสวยงามและนกต่างๆ
จะมาเกาะส่งเสียงร้องไฟเราะจบัใจ จึงเช่ือวา่เม่ือน าไมเ้ชอมาใชก้็จะไดเ้สียงท่ีดี โดยเฉพาะการท าตอ้ง
เป็นผูช้ายท่ียงัโสดไม่มีครอบครัวเป็นผูเ้ร่ิมท าก่อนจากนั้นจึงจะใหผู้อ่ื้นท าต่อได ้ 
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  2.1.1 ลกัษณะของเตอะน่า                                                                                           
   ลกัษณะทัว่ไปของเตอะน่าชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีล าตวัเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียมผนืผา้
ลบมุมใหโ้คง้มนดูอ่อนชอ้ยส่วนดา้นทา้ยตดัตรงเรียกล าตวัน้ีวา่รัง(อะเดอ) ส่วนปลายหรือคอจะท า
เป็นคานไมย้าวโคง้เรียกวา่คนั(อะกร่อ) ซ่ึงประกอบดว้ยลูกบิดเรียกวา่อะเด ส าหรับไวย้ึดสายเพื่อใช้
ปรับแต่งเสียงจ านวน 6 ตวัโดยเจาะรูเผื่อไวอี้ก 2 รูท่ีส่วนบนสุด และส่วนล่างสุดของคนัส าหรับเม่ือ
ตอ้งการเพิ่มสาย ซ่ึงมีระยะห่างของลูกบิดเท่ากนัประมาณ 7 เซนติเมตรโดยเร่ิมจากสายท่ี 1 ไปถึงสาย
ท่ี 6  หรือ 7-8  (เจาะรูเผือ่ไว)้ ตามใจชอบของผูเ้ล่น ส่วนล าตวัปิดดว้ยแผน่สังกะสีเจาะรูระบายเล็กๆ
ไวร้อบเรียกวา่โคะ๊เพาะ ซ่ึงช่วยท าใหมี้เสียงดงักงัวาน บริเวณตรงกลางของแผน่สังกะสีจะพบัเป็นจีบ
ยกข้ึนเพื่อเป็นฐานและเจาะรูร้อยสายลวดเพื่อโยงไปยดึกบัลูกบิด ส่วนสายลวด(ปร่ี) จะใชเ้ส้นลวด
จากสายเบรกรถจกัรยานทัว่ไป    
 
 
                                                                                                                    
 

 

ภาพประกอบ  81   เตอะน่า เคร่ืองดนตรีของนายพะชะนุย คามภูผา  
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 2.1.2 ขนาดของเตอะน่า                                                                                                         
   2.1.2.1 ส่วนล าตวั เตอะน่ามีขนาดความกวา้งของล าตวัประมาณ 17 เซนติเมตร 
ความสูง 15 เซนติเมตร และความยาวของล าตวัประมาณ 35 เซนติเมตรไม่รวมส่วนท่ีแกะสลกัเป็น
ส่วนหวัอีกประมาณ 10 เซนติเมตร                                                                                                  
   2.1.2.2 ส่วนคนั คือส่วนท่ีเป็นคนัไมย้าวโคง้วดัตามแนวเส้นตรงจะมีความยาว
ประมาณ 72 เซนติเมตร มีระยะความห่างของแต่ละรูประมาณ 7 เซนติเมตร                                                           
   2.1.2.3 ส่วนสาย ความยาวของสายแต่ละเส้นจะแตกต่างกนัตามระยะท่ีไล่เรียงกนั
ของรูลูกบิดท่ีคนั และรูท่ีแผน่สังกะสีตวัของเตอะน่าและองศาของคนัท่ีต่อจากส่วนคอของเตอะน่าซ่ึง
มีความยาวโดยประมาณดงัน้ี     
    
 
 

 

ภาพประกอบ  82  แสดงส่วนต่างๆและช่ือเรียกของเตอะน่า  
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สายท่ี 1 (บนสุด) ยาวประมาณ 75 เซนติเมตร                       
สายท่ี 2   ยาวประมาณ 68 เซนติเมตร                                 
สายท่ี 3   ยาวประมาณ 58 เซนติเมตร                                   
สายท่ี 4   ยาวประมาณ 54 เซนติเมตร                                   
สายท่ี 5   ยาวประมาณ 48 เซนติเมตร                                  
สายท่ี 6 (ล่างสุด)ยาวประมาณ 42 เซนติเมตร                                           

ภาพประกอบ  83   แสดงส่วนต่างๆและขนาดของเตอะน่า  
 

ภาพประกอบ  84  ภาพแสดงดา้นบนของเตอะน่า  
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  2.1.3วธีิการเล่นและโอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง                                                                          
   จากท่ีผูว้จิยัไดล้งพื้นท่ีสัมภาษณ์ นายพะชะนุย คามภูผา เก่ียวกบัการเล่นเตอะน่า 
และโอกาสท่ีใชใ้นการบรรเลง ไดพ้ดูถึงการเล่นเตอะน่าวา่ การเล่นเตอะน่าจะเร่ิมจากการตั้งสาย
เพื่อใหไ้ดเ้สียงตามท่ีตอ้งการ ซ่ึงการตั้งเสียงมีหลายแบบเพราะศิลปินพื้นบา้นในอดีตใชว้ธีิตั้งเสียง
แบบจดจ าท านองจากประสบการณ์ และการเทียบเคียงกบัเพลงเตน่าโพ ดงันั้นผูว้จิยัตอ้งบนัทึกเสียง
ของเตอะน่าหลายคร้ังเพื่อให้เกิดความแม่นย  ามากท่ีสุด โดยการตั้งสายนั้นก็ข้ึนอยูก่บัวา่ ผูเ้ล่นตอ้งการ
เสียงไปในทิศทางแบบไหน จะใชก้ลุ่มเสียงใดเป็นตน้                                    
   ขั้นตอนการตั้งสายเร่ิมจากการปรับสายท่ี 1 กบัสาย 5 ก่อนพอไดเ้สียงท่ีตอ้งการ
แลว้ก็เร่ิมตั้งสายล่างสุด(สายท่ี 6)ต่อมาก็สายท่ี 4. 3. 2  ตามล าดบั ส าหรับสายท่ีหน่ึงหรือสายบนสุด
กบัสายท่ีหา้ เสียงจะใกลเ้คียงกนั และไดแ้บ่งการเล่นดว้ยมือทั้งสองขา้ง กล่าวคือมือขา้งซา้ยจะเป็นมือ
ท่ีไวส้ าหรับหยดุสายโดยวางมืออยูท่ี่สาย 2 กบั 3 โดยน้ิวโป้ง จะเล่นสายท่ี 1 หรือสายบนสุดตลอด 
และน้ิวช้ีกบัน้ิวกลางจะใชเ้พื่อท าใหเ้สียงนั้นสั้นลง ส่วนมือขวา จะเป็นมือท่ีใชเ้ล่นสาย 2 - 6 โดยเล่น
เป็นท านองดว้ยมือทั้งสองขา้งใชเ้ทา้เคาะนบัจงัหวะด าเนินท านองท่ีสอดคลอ้งกนั                                                                                
   2.1.3.1 วธีิเล่นเตอะน่า                                                                                                                        
    ผูเ้ล่นจะนัง่หรือยนืก็ไดโ้ดยจบัเตอะน่าวางท่ีหนา้ตกั ถา้ยนืจะสะพายตวั
เตอะน่าอยูท่ี่สะเอว                                                                                                                                                  
     1. ศอกขวาหนีบไวท่ี้ตวัเตอะน่า ท่ีมือซา้ยใชน้ิ้วโป้งแตะท่ีสาย 1 (สาย
บนสุด) ส่วนน้ิวช้ีกบัน้ิวกลางแตะสายท่ี 2 และสายท่ี 3เพื่อหยดุความยาวของเสียงในบางจงัหวะ                  
    2.มือขวา ใชน้ิ้วโป้งแตะสาย 2 น้ิวช้ีท่ีสาย 3 น้ิวกลางแตะสาย 4 น้ิวนาง
แตะสาย 5 และน้ิวกอ้ยแตะสาย 6 ตามล าดบั                                                                                                                 
    3.การบรรเลงจะใชน้ิ้วดีด โดยพิจารณาท่วงท านอง เตอะน่าใหส้อดคลอ้ง
กบัเพลงนั้นๆ                            
    4.ระหวา่งการบรรเลงสามารถใชเ้ทา้ในการนบัจงัหวะไปตามบทเพลง  
 
 
 
 
 
 
  

ภาพประกอบ 85 แสดงวธีิการตั้งสายเตอะน่า 
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 จากการลงพื้นท่ีผูว้จิยัไดท้  าการสรุปกลุ่มเสียงของเตอะน่าได ้ 2 แบบ ในการบนัทึกเสียงได้
ใชว้ธีิการจบัดว้ยเคร่ืองวดัเสียง Tuner โดยจบัทีละเส้นหลายๆคร้ังแลว้น ามาประเมินผล ไดด้งัน้ี 
 รูปแบบที ่1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ  86 รูปแบบการวางมือขณะบรรเลงเตอะน่าแสดงท่าประกอบโดย 
                             นายพะชะนุย คามภูผา   
 

ภาพประกอบ  87  ภาพวาดแสดงต าแหน่งการวางน้ิวมือและการตั้งเสียงในการบรรเลงเตอะน่า รูปแบบท่ี 1 
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  สายท่ี 1 เป็นเสียง ซอล(G) 
  สายท่ี 2 เป็นเสียง  ที    (B) 
  สายท่ี 3 เป็นเสียง  เร   (D) 
  สายท่ี 4 เป็นเสียง มี     (E) 
  สายท่ี 5 เป็นเสียง ซอล (G) 
  สายท่ี 6 เป็นเสียง ลา    (A) 
 
 รูปแบบที ่2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
   สายท่ี 1 เป็นเสียง ฟา ช๊าป(G#) 
   สายท่ี 2 เป็นเสียง ที (B) 
   สายท่ี 3 เป็นเสียง โด ช๊าป (C#) 
   สายท่ี 4 เป็นเสียง มี (E) 
   สายท่ี 5 เป็นเสียง ลา (A) 
   สายท่ี 6 เป็นเสียง  ซอล ช๊าป(G#) 
   

 

ภาพประกอบ  88  ภาพวาดแสดงต าแหน่งการวางน้ิวมือและการตั้งเสียงในการบรรเลงเตอะน่า รูปแบบท่ี 2 
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   2.1.3.2 โอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง                                                                                              
    ชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะใชเ้ตอะน่าเล่นเพื่อความร่ืนเริง ความเพลิดเพลินใน
ยามวา่งหรือกิจกรรมต่างๆของหมู่บา้น 
 2.2 กลองยาว (ป้อเดอ)                                                       
  กลองยาว เป็นเคร่ืองดนตรี ส าหรับตีดว้ยมือ ตวักลองท าดว้ยไม ้มีลกัษณะกลมกลวง ขึง
ดว้ยหนงัแกะท าดว้ยหนงัหนา้เดียว มีรูปทรงใหญ่กวา่กลองยาวทัว่ไปใชส้ะพายในเวลาตี เช่ือกนัวา่
กลองยาวไดแ้บบอยา่งมาจากพม่า ในสมยักรุงธนบุรี หรือตน้กรุงรัตนโกสินทร์ สมยัท่ีไทยกบัพม่า
ก าลงัท าสงครามกนั เวลาพกัรบ พวกทหารพม่าก็เล่น "กลองยาว" กนัสนุกสนานส าหรับกลองยาว
ของชาวกะเหร่ียงน ้าตกเรียกวา่ ป้อเดอ น่าจะไดรั้บวฒันธรรมมาจากพม่าเช่นกนั ซ่ึงจากการบอกเล่า
ของนายซะแฮ มณีกณัฑริ์ยะ (2556 : สัมภาษณ์) กล่าววา่กลองยาวเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีชาวกะเหร่ียง
น ้าตกใชเ้ล่นประกอบเป็นวงกลองยาวในงานร่ืนเริง เพื่อเรียกคนใหม้าร่วมงาน สร้างความสนุกสนาน 
เช่นงานแต่งงาน งานปีใหม่ โดยเฉพาะการแห่น าขบวนในพิธีท าบุญไหวเ้จดีย ์เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีใช้
สืบทอดต่อกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ซ่ึงวงกลองยาวของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะใชเ้คร่ืองดนตรีเพียง 3 
ช้ินเท่านั้นไดแ้ก่ กลองยาว ฉาบ และโหม่งส าหรับเล่นบรรเลงเป็น วงกลองยาว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  89  กลองยาว เคร่ืองดนตรีของนายพะชะนุย  คามภูผา  
 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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  2.2.1 ลกัษณะของกลองยาว                                                                                                   
   กลองยาวของชาวกะเหร่ียงน ้ าตกจะมีขนาดใหญ่ และสูงมีหนา้กลองดา้นเดียวขึง
ดว้ยหนงัแกะ(โคะ๊โก)ตวักลองท าดว้ยไมซ้อ้เป็นไมเ้น้ืออ่อน ใชเ้ชือก(เวก้อ) และล่ิม(เซอะแจ) เป็นตวั
ยดึและดึงหนงัใหตึ้งตอนทา้ยมีลกัษณะส่วนบนเป็นรูปทรงกระบอก ตอนกลางคอดเรียวเล็ก แลว้บาน
ปลายเป็นรูปดอกล าโพง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ  90  แสดงส่วนต่างๆและช่ือเรียกของกลองยาว                    
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  2.2.2 ขนาดของกลองยาว                                                                                                    
   กลองยาวของชาวกะเหร่ียงน ้ าตกจะมีขนาดใหญ่กวา่กลองยาวท่ีเราเห็นโดยทัว่ไป
ล าตวัสูงประมาณ 97 เซนติเมตรหนา้กลองเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 30 เซนติเมตร ท่ีล าตวักวา้ง
ประมาณ 26 เซนติเมตร ส่วนท่ีคอดเล็กสุดประมาณ 12 เซนติเมตร ท่ีฐานล่างมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง
ประมาณ 29 เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพประกอบ  91   แสดงส่วนต่างๆและขนาดของกลองยาว 
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  2.2.3 วธีิการตีกลองยาวและโอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง                                                             
   2.2.3.1 วธีิการตีกลองยาว                                                                                      
    1.ผูเ้ล่นจะใชว้ธีิการยนืเล่นโดยสะพายกลองยาวไวข้า้งล าตวัระดบัสะเอว
ขา้งใดขา้งหน่ึงตามความถนดัของผูเ้ล่นท่านัง่ตีจะนัง่ในท่าขดัสมาธิ ใหต้อนหวัอยูบ่นหนา้ตกั ปลายช้ี
ไปทางดา้นซา้ยของผูตี้ ตีดว้ยมือขวา                                                                                   
    2.ใชมื้อทั้งสองขา้งวางไวร้ะดบัหนา้กลองโดยมือขวาหรือมือซา้ยจะเยื้อง
สลบักนัในระดบัท่ีจะตีไดถ้นดั                                                                                                            
    3. ลกัษณะการตีในเสียง ป๊ะ จะใชน้ิ้วทั้งส่ียกเวน้น้ิวโป้งตีลงบริเวณขอบ
กลองยาวโดยใหน้ิ้วทั้งส่ีสัมผสัหนงักลองในลกัษณะปิด                                                                      
    4.ลกัษณะการตีในเสียง เพิ่ง จะใชน้ิ้วทั้งหา้ตีลงบริเวณหนา้กลองยาวโดย
ใหน้ิ้วทั้งหา้สัมผสัหนงักลองในลกัษณะเปิด                                                                                      
    5.การตีกลองยาวในขอ้สามและส่ีสามารถใชมื้อทั้งสองขา้งสลบักนัไปมา
ข้ึนอยูก่บัความถนดัของผูเ้ล่นจงัหวะของกลองยาวนั้นผูว้จิยัได ้สรุปได ้2 แบบดงัน้ี                                                         
 
แบบท่ี 1  
 
 
 
  
แบบท่ี 2                                                                                                                                    
 
 
 
   2.2.3.2 โอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง                                                                             
    กลองยาวของชาวกะเหร่ียงน ้ าตกจะใชตี้รวมเป็นวงกลองยาวเฉพาะในงาน
ร่ืนเริงเพื่อสร้างความสนุกสนาน และงานพิธีท าบุญเท่านั้นเช่น พิธีแต่งงาน พิธีท าบุญไหวเ้จดีย ์เป็น
ตน้           
 
 
 

   -    -    -   ป๊ะ      -   เพิง่   -  ป๊ะ       -  เพิง่  -  ป๊ะ    -  เพิง่  -  เพิง่ 

 
 

   -   -    -    ป๊ะ   -   เพิง่    -    เพิง่     -     -    -    ป่ะ -   เพิง่    -   ป่ะ 
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 2.3 ฉาบ (จว้า)                                                                    
  ฉาบเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี ประกอบจงัหวะ ท าดว้ยโลหะทองเหลือง ตีจนบางมี
ส่วนนูนตรงกลางเพื่อให้เกิดเสียงดงักงัวาน ฉาบจะใชป้ระกอบกนั 2 ฝามาตีกระทบกนัใหเ้กิดเสียง
ตามจงัหวะเพลง โดยทัว่ไปฉาบแบ่งออกได ้2 ชนิดคือฉาบเล็ก และ ฉาบใหญ่ ฉาบเล็กมีขนาด
เส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 12 –14 เซนติเมตร ส่วนฉาบใหญ่มีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 21 –26 
เซนติเมตร ฉาบของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะเรียกวา่ จวา้ ซ่ึงมีขนาดใหญ่ใชบ้รรเลงร่วมกบักลองยาว 
และโหม่งประกอบกนัเป็นวงกลองยาว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2.3.1 ขนาดของฉาบ                                                                                            
   ขนาดฉาบของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีขนาดใหญ่เส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 21 
เซนติเมตร ความบางประมาณ 1.5 มิลลิเมตร ส่วนนูนตรงกลางกวา้งประมาณ 11 เซนติเมตร ความสูง
ประมาณ 4 เซนติเมตร 
 
 
 

 

ภาพประกอบ  92    ฉาบเคร่ืองดนตรีของนายพะชะนุย คามภูผา  
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  2.3.2 วธีิการตีฉาบและโอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง                                                                       
   2.3.2.1 วธีิการตีฉาบ                                                                                                                 
    1.ผูเ้ล่นใชว้ธีิการยนืบรรเลง หรือนัง่โดยใชมื้อทั้งสองขา้งจบัฉาบ มือขา้ง
ซา้ยจบัฉาบหงายข้ึนใหเ้ป็นใบล่างโดยจบับริเวณส่วน นูน ของฉาบ ส่วนมือขวาจบัฉาบคว  ่าลงใหเ้ป็น
ใบบนโดยใชใ้ชน้ิ้วโป้งกบัน้ิวชีจบับริเวณเชือกท่ีผกูไวแ้ละน้ิวท่ีเหลือจบับริเวณส่วน นูน ของฉาบ                              
    2.วธีิการตีฉาบตอ้งใหฉ้าบทั้งสองใบกระทบกนัใหเ้กิดเสียงโดยมีวธีิการตี 
2 วธีิดงัน้ี               
        2.1 ใหฉ้าบกระทบกนัในแนวตรง                                                                                  
                            2.2 ใหฉ้าบกระทบกนัในแนวเฉียง                                                            
         
 

 

ภาพประกอบ  93  แสดงส่วนต่างๆและขนาดของฉาบ  
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   2.3.2.2 โอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง                  
    ฉาบจะใชบ้รรเลงประกอบรวมเป็นวงกลองยาวใชบ้รรเลงในงานพิธี
ท าบุญ หรืองานประเพณีแต่งงาน งานปีใหม่ เป็นตน้ 
 2.4 โหม่ง (โม่)                                                                                            
  โหม่ง หรือ โม่ เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี ประกอบจงัหวะ ท าดว้ยโลหะทองเหลืองมี
ลกัษณะเหมือนฉาบแต่ใหญ่กวา่มากใชป้ระกอบการใหจ้งัหวะโดยมีไมส้ าหรับตี ผูตี้ตอ้งถือ โม่งไว้
ดว้ยมือซา้ยและจบัไมใ้นมือขวา โหม่งของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีขนาดใหญ่ใชบ้รรเลงร่วมกบักลอง
ยาว และฉาบประกอบกนัเป็นวงกลองยาว  
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  2.4.1 ขนาดของโหม่ง 
   ขนาดของโหม่งชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีขนาดใหญ่มีเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 31 
เซนติเมตร ความสูงประมาณ 4 เซนติเมตร ความหนาของเน้ือทองเหลืองประมาณ 2  มิลลิเมตร ส่วน
นูนตรงกลางกวา้งประมาณ 8 เซนติเมตร ความสูงประมาณ 4 เซนติเมตร 
 

 

ภาพประกอบ  94   โหม่งเคร่ืองดนตรีของนายพะชะนุย คามภูผา  
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  2.4.2 วธีิการตีโหม่งและโอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง                                                                                          
   2.4.2.1วธีิการเล่นโหม่ง                                                                                                                                     
    1.ผูเ้ล่นใชว้ธีิการยนืตีโดยจบัไมท่ี้มือขวาและตวัโหม่งท่ีมือซา้ยโดยจบั
บริเวณเชือกท่ีผกูไว ้              
        2.วธีิการตีโหม่งใหตี้ลงพร้อมกบัเสียงกลองยาว คือเสียง ‘ เพิ่ง ’ โดยผูเ้ล่น
โหม่งจะตอ้งสังเกตดูคนตีกลองยาวเป็นหลกั            
    3. การตีโหม่งตามทฤษฏีดนตรีคือการตีจงัหวะตก เป็นจงัหวะท่ีตีเพื่อยึด
จงัหวะไว ้                                                                                                   
   2.4.2.2 โอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง      
  โหม่งจะใชบ้รรเลงประกอบรวมเป็นวงกลองยาวใชบ้รรเลงในงานพิธีท าบุญ หรืองาน
ประเพณีแต่งงาน งานปีใหม่ เป็นตน้ 

 

ภาพประกอบ  95   แสดงส่วนต่างๆและขนาดของกลองยาว  
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3. การรวมวงดนตรี 
 เน่ืองจากชาวกะเหร่ียงน ้าตกมีวฒันธรรมดา้นดนตรีอยู ่3 ลกัษณะกล่าวคือการบรรเลงเด่ียว
ดว้ยเคร่ืองดนตรีเตอะน่า บทเพลงร้องโตต้อบ และวงกลองยาวดงัท่ีกล่าวมาแลว้ การรวมวงดนตรีจึงมี
เฉพาะวงกลองยาวโดยใชเ้คร่ืองดนตรีเพียง 3  ช้ินซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของวงกลองยาวชาวกะเหร่ียง
น ้าตกท่ีใชใ้นงานพิธีต่างๆจากการท่ีผูท้  างานวจิยัไดล้งพื้นท่ีในการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัการรวมวงดนตรี
ไดพ้บกบัคณะวงกลองยาวซ่ึงเป็นวนัท่ีชาวกะเหร่ียงน ้าตกไดพ้ร้อมใจกนัมาท าบุญไหวเ้จดียท่ี์วดัพระ
บรมธาตุนครชุม จงัหวดัก าแพงเพชร โดยสัมภาษณ์นายโกสิ นาตรีและคณะไดอ้ธิบายวา่วงกลองยาว
ของชาวกะเหร่ียงน ้าตกท่ีมีมาแต่ดั้งเดิมจะใชเ้คร่ืองดนตรีเพียง 3 ช้ินโดยจะเล่นรวมวงกนัเม่ือมีงาน
งานท าบุญและงานแต่งงานเท่านั้นเพราะชาวกะเหร่ียงน ้าตกใชก้ารตีกลองยาวเพื่อความสนุกสนาน 
เรียกคนใหม้าร่วมงานบุญ หรือตีน าขบวนแห่ในงานพิธีท าบุญท่ีไดป้ฏิบติัสืบทอดจากบรรพบุรุษมา
ชา้นาน การท่ีจะตีกลองยาวนั้นอยูดี่ๆจะไปตีไม่ไดถื้อวา่ผดิผตีอ้งมีกิจกรรมท่ีเป็นงานมงคลเท่านั้น ซ่ึง
ถือวา่เป็นเอกลกัษณ์ของชาวกะเหร่ียงน ้าตกในความเช่ือเร่ืองผดิผ ี                                  
               3.1รูปแบบของการรวมวงกลองยาวในการบรรเลง 
  จากการสังเกต และสัมภาษณ์นายโกสิ นาตรีรูปแบบของการรวมวงกลองยาวในการ
บรรเลงในงานพิธีต่างๆมี 2 ลกัษณะดงัน้ี 
  1. การนัง่หรือยนือยูก่บัท่ี เพื่อบรรเลงโหมโรง เรียกคนเพื่อสร้างความสนุกสนาน 
  2. การเดินน าขบวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

รูปแบบท่ี 1 

รูปแบบท่ี 2 
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 3.2 โอกาสทีใ่ช้ในการบรรเลง      
  วงกลองยาวของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะใชเ้ฉพาะในงานมงคล เม่ือมีงานท าบุญและงาน
แต่งงานเท่านั้นเป็นการน าวงกลองยาวมาบรรเลงเพื่อความสนุกสนาน เรียกคนใหม้าร่วมงานบุญ หรือ
น าขบวนแห่ในงานพิธีท าบุญไหวเ้จดียท่ี์ไดป้ฏิบติัสืบทอดจากบรรพบุรุษมาชา้นาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

ภาพประกอบ  96  การนัง่บรรเลงวงกลองยาว ภาพประกอบ   97  การยืนบรรเลงวงกลองยาว  
 

 ภาพประกอบ  98  การบรรเลงวงกลองยาวน าขบวนเวียนรอบเจดีย ์ 
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4. นักดนตรี                                                                                                                                     
 นกัดนตรีของหมู่บา้นกระเหร่ียงน ้าตก จะเป็นชาวบา้นท่ีมีความสามารถทางการเล่น ดนตรี
ได ้และมีบทบาทท่ีส าคญัในชุมชน เม่ือมีงานประจ าปีต่างๆ รวมไปถึงการแสดงทางวฒันธรรมของ
ชาวกะเหร่ียงน ้าตก หรืองานประเพณีของจงัหวดัก าแพงเพชรก็จะมารวมตวักนัเพื่อเล่น และท า
กิจกรรมต่างๆ กนัอยา่งสนุกสนานซ่ึงมีหลายคนดงัน้ี                                                                                                       
 4.1 นาย พะชะนุย คามภูผา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1. ช่ือ นาย พะชะนุย คามภูผา                                                                                                                  
 2. เกิด วนัเสาร์ เดือนมกราคม 2501                                                                                
 3. อาย ุ  55 ปี                                                                                                                 
 4. ท่ีอยู ่  14 หมู่ 18 ต าบล คลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดั ก าแพงเพชร              
 5. อาชีพ ท าไร่ ปลูกขา้ว                                                                                                                     
 6. ความสามารถดา้นดนตรี เล่นเตอะน่า ตีกลองยาว                                                                                               
 7. การศึกษา ไม่ไดรั้บการศึกษา                                                                      
       8. ผลงานการแสดง  
  - เป็นตวัแทนชาวกะเหร่ียงน ้ าตกแสดงดนตรีเตอะน่าในงานปีใหม่ทุกปี 
  - ไดรั้บเชิญเล่นเตอะน่างานประเพณีแต่งงานในหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก                                     
  - ไดรั้บเชิญใหแ้สดงเตอะน่าในงานนบพระเล่นเพลงจงัหวดัก าแพงเพชร                                                     
  - ความสามารถในการร้องเพลงโตต้อบ 
   จากการลงพื้นท่ีและไดถ้ามชาวบา้นทราบวา่ นายพะชะนุย คามภูผา ไดรั้บการนบั
ถือและยกยอ่งใหเ้ป็นปราชญช์าวบา้น คนในหมู่บา้นจะเรียกวา่ ฤาษี 

 

ภาพประกอบ  99  นาย พะชะนุย  คามภูผา                                                                                                                     
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 4.2 นาย โกสิ นาตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1. ช่ือ นายโกสิ นาตรี 
 2. อาย ุ54 ปี 
 3. ท่ีอยู ่ 32/1 หมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก ต าบล คลองลานพฒันา อ าเภอ คลองลาน จงัหวดั
ก าแพงเพชร    
 4. อาชีพ ท าไร่ท านา 
 5. ความรู้ดา้นดนตรี นายโกสิ นาตรีไมไ้ดเ้รียนดนตรีกบัใครแต่ใชก้ารดูและจ าผูเ้ฒ่าผูแ้ก่
เล่นแลว้หดัเล่นตาม เม่ือมีงานประเพณีต่างๆ นายโกสิ ก็จะไปร่วมเล่นดนตรีดว้ยเสมอท าใหซึ้มซบั 
และมีใจรักดนตรี    
 6. การศึกษา ไม่ไดรั้บการศึกษา 
 7. ความสามารถดา้นดนตรี ตีกลองยาว เป็น ปราชญช์าวบา้นผูมี้ความรู้ในดา้นเกษตรกรรม 
และเล่นกลองยาว รวมไปถึงการแสดงในงานประเพณีส าคญัต่างๆ 
 8. ผลงานการแสดง  
  - งานบุญไหวพ้ระเจดีย ์
  - งานประเพณีแต่งงานในหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก 
  - งานประเพณีนบพระเล่นเพลงจงัหวดัก าแพงเพชร 

 

ภาพประกอบ  100  นายโกสิ นาตรี                                                                                                                     
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 4.3 นาย พะเชล ีผูกสัมพนัธ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 1. ช่ือ นาย พะเชลี ผกูสัมพนัธ์ 
 2. อาย ุ51 ปี  
 3. ท่ีอยู ่ หมู่บา้นน ้าพระทยั ต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
 4. อาชีพ พนกังานเทศบาล ต าบลคลองลานพฒันา อ. คลองลาน จงัหวดัก าแพงเพชร 
 5. ความรู้ดา้นดนตรี ฝึกหดัดว้ยตนเองโดยจดจ าจากผูมี้ฝีมือในหมู่บา้น 
 6. การศึกษา จบการศึกษามธัยมตน้ 
 7. ความสามารถ ตีกลองยาว  ฉาบ โหม่ง 
 8. ผลงานการแสดง 
  - เล่นดนตรีวงกลองยาวงานบุญไหวพ้ระเจดีย ์
  - งานประเพณีแต่งงานในหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก 
  - งานประเพณีนบพระเล่นเพลงจงัหวดัก าแพงเพชร 
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 4.4 นาย  สุวทิย์ นาตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1. ช่ือ นาย  สุวทิย ์นาตรี 
 2. อาย ุ  18 ปี 
 3. ท่ีอยู ่32/1 หมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก ต าบล คลองลานพฒันา อ าเภอ คลองลาน จงัหวดั
ก าแพงเพชร    
 4. อาชีพ ก าลงัศึกษา 
 5. ความรู้ดา้นดนตรี ศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเอง และไดรั้บการถ่ายทอดเทคนิคต่างๆจากพ่อท า
ใหไ้ดรั้บความรู้ดา้นดนตรีโดยตรงจากบิดา และจากการท่ีผูว้จิยัไดล้งพื้นท่ีจึงสังเกตไดว้า่นาย สุวทิย ์
นาตรี สามารถเล่นวงกลองยาวแทนผูเ้ป็นบิดาได ้  
 6. การศึกษา เรียนอยูช่ั้น ม6 โรงเรียน คลองลานพฒันาจินดาศกัด์ิ อ าเภอคลองลาน จงัหวดั
ก าแพงเพชร 
 7. ความสามารถ ตีกลองยาว ตีฉาบ ตีโม่ง เล่นกีตา้ร์ 
 8. ผลงานการแสดง 
  - เป็นนกัดนตรีของโรงเรียนคลองลานพฒันาจินดาศกัด์ิ  
  - เล่นดนตรีวงกลองยาวงานบุญไหวพ้ระเจดีย ์
  - เล่นดนตรีงานประเพณีแต่งงานในหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก 
  - เล่นดนตรีงานประเพณีนบพระเล่นเพลงจงัหวดัก าแพงเพชร 
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5. ประเภทของบทเพลงชาวกะเหร่ียงน า้ตก 
 เน่ืองจากชาวกะเหร่ียงน ้าตกมีชีวติความเป็นอยูท่ี่เรียบง่ายมีป่าเขา และธารน ้าตกเป็นท่ี
พึ่งพาอาศยัในการด ารงชีพมายาวนานท าใหมี้ความผกูพนักบัธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ไม่ท าลาย
ธรรมชาติ หากเกิดภยัธรรมชาติหรือส่ิงไม่ดีข้ึนกบัตน หรือคนในหมู่บา้นก็จะเกิดความกลวั คิดวา่เป็น
การลงโทษจากเจา้ป่าเจา้เขา หรือภูตผท่ีีตนไปท าในส่ิงท่ีไม่ดีไม่ถูกตอ้งไว ้ชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมี
ความเช่ือเก่ียวกบัเร่ืองเหล่าน้ีมาก ความกลวัดงักล่าวจึงเกิดเป็นประเพณีนบัถือผบีา้นผเีรือน มีการท า
พิธีกรรมต่างๆท่ีจะท าใหต้นพน้จากภยัและส่ิงชัว่ร้าย เช่นพิธีขอขมา พิธีเรียกขวญั พิธีท าบุญใน
หมู่บา้นในวนัปีใหม่ หรือกิจกรรมต่างๆในวถีิชีวิตท่ีเก่ียวกบัการเกิด การตาย หรือการแต่งงาน       
เป็นตน้ ซ่ึงพิธีกรรมต่างๆดงักล่าวจะมีบทเพลงประกอบอยูเ่สมอเพื่อเป็นส่ือถ่ายทอดความดีงาม ความ
ศกัด์ิสิทธ์ และการแสดงออกของผูร่้วมในพิธีกรรมนั้น จากการท่ีผูว้จิยัไดล้งพื้นท่ีเพื่อศึกษาขอ้มูลใน
เร่ืองบทเพลงของชาวกะเหร่ียงน ้าตกไดศึ้กษาและสัมภาษณ์จากบุคคลในหมู่บา้นอาทิเช่น นายสมคิด 
สารียงั เป็นครูสอนกะเหร่ียง นายพะเมาะแฮ  มนพิสุทธ์ิ เป็นชาวไร่และขายของช า นายซะแฮ มณี
กณัฑริ์ยะ คนสูงอายขุองหมู่บา้น นางนอเกาะเดาะ คามภูผา ผูมี้ประสบการณ์ในการร้องเพลงโตต้อบ 
ท าใหไ้ดรั้บความรู้เก่ียวกบับทเพลงของชาวกะเหร่ียงน ้าตกซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
 1. บทเพลงของกะเหร่ียงน ้าตกเรียกเป็นภาษากะเหร่ียงวา่ ทาเดาะเพาะ ค าวา่ทา หมายถึง 
เพลง ส่วนค าวา่เดาะเพาะ หมายถึงการโตต้อบ ในความหมายของทา เป็นบทเพลงท่ีมีเน้ือหาใชร้้อง
โตต้อบคลา้ยๆกบักลอนของไทย  
 2. การน าทามาใชร้้องและเล่นของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจึงมีขอ้ก าหนดไวด้ว้ย เช่นทาบุโคะ๊ 
จะใชร้้องเฉพาะในงานบุญไหวเ้จดียเ์ท่านั้น ส่วนทาปลือทาเจอจะใชเ้ฉพาะในงานศพ และทาทัว่ๆไป
ท่ีใชร้้องไม่จ  ากดัวา่เป็นงานอะไรสามารถน ามาร้องและใชเ้ล่นไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ีไม่จ ากดัเพศและ
วยัซ่ึงจะมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป เช่นทา กอ เทาะ เนาะ มีเน้ือหาเก่ียวกบัธรรมชาติ ทา ดอ เม โอะ๊ มี
เน้ือหาท่ีใชโ้ดต้อบระหวา่งหนุ่มสาว หรือทาอิลอ ท่ีมีเน้ือหาคติสอนใจ เป็นตน้ 
 3. แต่ละบทเพลงจะมีเน้ือหาสั้นๆท่ีไดเ้ขียนข้ึนมาตั้งแต่อดีต และไม่มีการเขียนข้ึนใหม่เลย 
ถา้แต่งข้ึนมาใหม่จะไม่มีใครรู้จกั และจะร้องโตต้อบกนัไม่ได ้
 4. รูปแบบของเพลงไม่ซบัซอ้นมากนกัมีท านองหลกัๆอยู ่2-3 ท านอง เปล่ียนเพียงค าร้อง
และสร้างอารมณ์ของเพลงโดยการเปล่ียนจงัหวะเพลงใหช้า้ลงหรือให้เร็วข้ึน 
 5. เน้ือเพลงจะน าไปใชร้้องไดทุ้กโอกาสไม่จ  ากดัวา่เป็นงานอะไรหรือเทศกาลใด
ยกตวัอยา่งเช่นงานแต่งงานเป็นงานร่ืนเริงจะใชเ้น้ือเพลงท่ีเป็นบทเพลงสอนคู่บ่าวสาวเช่นสอนวธีิ
ปลูกขา้ว การตีผึ้ง หรือเพลงท่ีส่ือความหมายถึงความรัก การมีคู่ครองตอ้งมีความอดทนมีความเขา้ใจ
กนั เช่นเพลง สองเราใจตรงกนัท่ีมีเน้ือหาส่ือการอยูคู่่กนั ไม่สามารถแยกจากกนัเปรียบเหมือนหมอ้
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ขา้วตั้งอยูบ่นเตาไฟถา้ใจเราตรงกนัก็ไม่มีวนัจะแยกจากกนั แต่เม่ือน ามาร้องในงานศพก็จะเปล่ียน
ท านองและจงัหวะใหช้า้ ยดืยาวลงเพื่อใหเ้ขา้กบับรรยากาศงานศพ 
 6. บทเพลงท่ีเขียนข้ึนมามิใช่วา่จะเขียนเพื่อร้องใหฟั้งเล่นๆ แต่จะแฝงไวด้ว้ยคติสอนใจ 
ถ่ายทอดวถีิชีวติ ภูมิปัญญา และความเช่ือท่ีสั่งสอนใหป้ระพฤติปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงาม มีถอ้ยค า
สละสลวย ไพเราะ ฟังแลว้เพลิดเพลิน สนุกสนาน และสามารถน ามาใชร้้องโตต้อบระหวา่งกนั หรือ
ร้องร่วมกบัเคร่ืองดนตรีอ่ืนๆได ้ 
 
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 จากการท่ีผูว้จิยัไดล้งพื้นท่ีหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตกพบวา่บทเพลงของชาวกะเหร่ียงน ้าตก
เป็นบทเพลงท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะท่ีสืบทอดต่อกนัมาตั้งแต่ บรรพบุรุษ และเป็นบทเพลงดั้งเดิมท่ีไม่ได้
ถูกคิดข้ึนใหม่ เน้ือหาของบทเพลงจะกล่าวถึงธรรมชาติ วิถีชีวติ ความเช่ือ รวมไปถึงความรัก ความ
สามคัคีของชนเผา่ ดงันั้นบทเพลงและเคร่ืองดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจึงมีคุณค่าและสามารถ
น ามาผสมในรูปแบบอ่ืนๆไดอ้ยา่งหลากหลายเช่น 
 5.1การบรรเลงเตอะน่ากบัการร้องเพลงโตต้อบ 
 5.2 บทเพลงท่ีใชร้้องโตต้อบในโอกาสต่างๆ 
 

 5.1การบรรเลงเตอะน่ากบัการร้องเพลงโต้ตอบ หมายถึงการน าเคร่ืองดนตรีเตอะน่ามาเล่น
ประสมกบัการร้องเพลงโตต้อบซ่ึงจะเป็นการเล่นโดยทั้งผูเ้ล่นและผูร้้องเป็นคนเดียวกนั หรือมีทั้งผู ้
เล่นและผูร้้องเล่นดว้ยกนั การบรรเลงเตอะน่าทุกคร้ัง ผูเ้ล่นตอ้งท าการตั้งเสียงเตอะน่าก่อน ส าหรับ
กลุ่มเสียงท่ีใชต้ั้งเสียงของนายพะชะนุย คามภูผา(2556.สัมภาษณ์)นั้นพบวา่มีการตั้งกลุ่มเสียงได ้       
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2 รูปแบบคือ กลุ่มเสียงรูปแบบท่ี 1 ไดแ้ก่กลุ่มเสียง ฟซล  ดร และรูปแบบท่ี 2 ไดแ้ก่กลุ่มเสียง       
ลทด มฟ ตามตวัอยา่งขา้งล่าง 
รูปแบบที ่1    
 
 
 
 
 
 
 
 จากกลุ่มโนต้ดา้นบนเป็นกลุ่มโนต้ท่ีนายพะชะนุย คามภูผาใชว้ธีิการตั้งเสียงโดยวธีิจดจ า
ท านอง จากการเล่นซ่ึงในรูปแบบน้ีสามารถเล่นเตอะน่าในลกัษณะบรรเลงเด่ียวซ ้ าไปซ ้ ามาได ้
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
เสียงหลกั ฟ ช ล  ด ร  
เสียงรอง        ม 
  
 จากรูปแบบท่ี 1 จะสังเกตไดว้า่มีความแตกต่างของท านองอยู ่2 จุด เร่ิมท่ีในห้องแรกจนถึง
หอ้งท่ี 6 จะมีกลุ่มเสียงท่ีเกาะกลุ่มกนัแต่ในหอ้ง 6 จงัหวะยกนั้นจะมีการเล่นเสียงท่ีสูงข้ึนเพื่อเปล่ียน
ท านองใหมี้การสลบัเพื่อในบางคร้ังอาจจะมีการร้องเพลงเสริมเขา้ไปในท านองได ้
รูปแบบที ่2 
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 รูปแบบท่ี 2  ช่ือเพลงวา่ เตหน่าโพ ท่ีแปลเป็นไทยวา่ การดีดเตอะน่าท่ีมีความไพเราะและ
เล่นจนวางไม่ลง ในกลุ่มเสียงน้ี นายพะชะนุย คามภูผาไดใ้ชว้ธีิการร้องเพลง เตหน่าโพ พร้อมตั้งเสียง
ตามท านองเพลง เตหน่าโพ ไปดว้ยและในเพลงน้ีจะมีโนต้เสริมคือเสียง ฟา ช๊าป (F #) เพื่อให้
โนต้เพลงสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
 
เสียงหลกั  ล ท ด  ม ฟ 

เสียงรอง       

 
 ผูว้จิยัได ้ให้นายพะชะนุย คามภูผาเขียนบทเพลง และบรรเลงเตอะน่าใหฟั้งโดยคดัเลือกบท
เพลงท่ีน ามาเล่นกบัเตอะน่าเพื่อศึกษากลุ่มเสียง จงัหวะท านอง และลีลาการบรรเลง เตอะน่า
ประกอบการร้องเพลงจากบทเพลงขา้งล่างดงัน้ี 
 เพลงท่ี 1 เพลง เหยอะ โด๊ะ แว 
 เพลงท่ี 2 ทา กอ เทาะ เนาะ 
 เพลงท่ี 3 ทา ดอ เม โอะ๊ และเพลงหน่าดอโอะ๊ 
 เพลงท่ี 4 ทา บอ บะ๊ ป่า หล่อ 
 เพลงท่ี 5 ทา โอะ๊ เลอ เป่ือ กา       
 เพลงท่ี 6 ทา เทาะ เซะ      
 เพลงท่ี 7 ทา อิ ลอ  
 เพลงท่ี 8 ทา เด ล่ี แพ และทาเคเทอะ 
 เพลงท่ี 9 ทา บุ โพ ลอ 
 เพลงท่ี 10 ทา สุ หล่อ 
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เพลงที ่1 เพลง เหยอะ โด๊ะ แว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 ความหมายของบทเพลเป็นเพลงท่ีใชร้้องเพื่อทกัทายกนัระหวา่งเครือญาติ เพื่อนฝงูท่ีมาอยู่
รวมกนัในงานพิธีต่างๆ 
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 จากเน้ือร้องเพลงเหยอะ โด๊ะ แว ผูว้จิยัไดถ้อดมาเป็นโน้ตสากลไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากบทเพลงขา้งตน้บรรเลงโดย นาย พะชะนุย คามภูผา 
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
 
เสียงหลกั ซ ล  ด  ม 

เสียงรอง       

 
 ลกัษณะของเพลงเหยอะ โด๊ะ แว ถือเป็นเพลงเร็วในจ านวนของเพลงกะเหร่ียงทั้งหมด เป็น
เพลงท่ีไม่มีท านองซบัซอ้นมากนกั เป็นการเล่นในกลุ่มเสียง ด ม ซ ช่วงตอนเร่ิมกบัช่วงทา้ยบทเพลง 
ซ่ึงสามารถร้องวนไปวนมาไดแ้ละเป็นบทเพลงท่ีมีท านองสั้นสลบักบัเน้ือร้องโดยท านองหลกัจะมี 
โนต้ ซ ด ม ซ ทอดแทรกระหวา่งเน้ือร้องดงักรอบขา้งล่าง 
 
ท านอง 1 
เน้ือร้อง 2 
 
 

 

 1 - 2 -  1 -  2 
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เพลงที ่2 ทา กอ เทาะ เนาะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ความหมายของบทเพลงเป็นเพลงท่ีมีเน้ือร้องเก่ียวกบัธรรมชาติบรรยายใหเ้ห็นบรรยากาศ
ในขณะท างานถึงแมจ้ะเหน่ือยเท่าไรแต่เม่ือนึกถึงความงามของธรรมชาติก็ท าใหห้ายเหน่ือย เป็นการ
จินตนาการความงามของธรรมชาติมาผสมผสานกบัการท างานไดอ้ยา่งกลมกลืน 
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 จากเน้ือร้องขา้งบนผูว้ิจยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  จากบทเพลงขา้งบนบรรเลงโดย นายพะชะนุย คามผภูา  
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
เสียงหลกั ซ ล ท  ร ม 

เสียงรอง       
   

 ลกัษณะของเพลงน้ีพอสรุปไดว้า่เป็นท่อนสลบักบัท านองน า โดยในห้องแรกจะเป็นท านอง
น าและข้ึนบทเพลงท่ีหอ้ง 6 และกลบัมาเขา้ท านองท่ีหอ้ง 15  เอกลกัษณ์ของ การบรรเลง จะสังเกต
จากหอ้งท่ี 19 และหอ้งท่ี 24 จะเป็นเน้ือร้องเดียวกนัแต่ร้องใหสู้งข้ึนดงักรอบขา้งล่าง 
 

ท านอง 1 
เน้ือร้อง 2 

 

 1 - 2 -  1 -  2 
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เพลงที ่3 ทา ดอ เม โอ๊ะ และเพลงหน่าดอโอ๊ะ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 ความหมายของบทเพลงเป็นเพลงท่ีใชร้้องโตต้อบของหนุ่มสาวในเชิงหยอกลอ้ เปรียบ
เปรยใหค้วามหมายวา่ไม่อยากรักกบัคนท่ีมีแฟนแลว้ เพราะคนท่ียงัไม่มีแฟนเปรียบไดก้บัปลาไหล 
ขาวสะอาด บริสุทธ์ิปราดเปรียว มีอิสระ 
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 จากเน้ือร้องขา้งบนผูว้ิจยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  จากบทเพลงดา้นบนบรรเลงโดย นาย พะชะนุย คามภูผา 
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
เสียงหลกั        ด       ร        ม       ซ   
เสียงรอง           ท 
 
 ในบทเพลงน้ีจะสังเกตวา่มีเสียง ท ด ซ และ ด ม ซ แทนท านอง 1  ซ่ึงถือวา่เป็นเสียงหลกั
เพื่อน ามาสอดแทรกหลงัจากการร้องในท่อนแรกจบลง  ผูท่ี้เล่นเตอะน่าก็จะใชเ้สียง ท ด ซ หรือ ด ม 
ซ เล่นคลอไปเร่ือยๆจนมีคนเร่ิมร้องในท่อนต่อไป ดงันั้นวรรคของเพลงจะเป็นท านองเล่นสลบักบั
เน้ือร้องไปเร่ือยๆดงักรอบท่ีแสดงขา้งล่าง   
                                                       
ท านอง 1 
เน้ือร้อง 2 
                                                                                          
 
 
 
 
 

 

 1 - 2 -  1 -  2 
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เพลงที ่4 ทา บอ บ๊ะ ป่า หล่อ 
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  ความหมายของบทเพลงเป็นเพลงเตือนใจอยา่เช่ือใครง่ายๆ ไม่มีใครรักเราเท่าแม่เรา เรา
จะรักใครหลงใครก็อยา่พึ่งไปปักใจรักเขา ความรักของแม่จะคอยดูแลแมก้ระทัง่คู่ครองแม่จะเลือกคน
ดีท่ีเหมาะสมให ้โดยยกตวัอยา่งท่ีน าธรรมชาติมาเปรียบเปรยเช่น  
 - แม่ไปหาฝืนท่ีมีแก่นแดงเหมือนแม่หาลูกสะใภท่ี้ถูกใจแม่ ลูกก็พอใจแลว้ 
 - แม่เฝ้ามองหาลูกสะใภเ้หมือนกลว้ยออกเครือมี 10 หวท่ีีแม่เอาเชือกไปมดัจองไว ้
 - การไดลู้กสะใภท่ี้ดีเปรียบกลว้ยหวใีหญ่เหมือนงาชา้ง ถา้เป็นของแม่ แม่ก็ดีใจดัง่ลูกสะใภ้
ท่ีสวยงาม 
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 จากเน้ือร้องดา้นบนผูว้จิยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากบทเพลงขา้งตน้บรรเลงโดย นาย พะชะนุย คามภูผา  
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
 
เสียงหลกั ล ท ด  ม  
เสียงรอง      ฟ 
 
 ลกัษณะของเพลงทา บอ บะ๊ ป่า หล่อเพลงน้ีจะใชท้  านองเดียวกบัเพลง เตหน่าโพ เพลงน้ีจะ
แตกต่างกบัเพลงเตหน่าโพ ตรงท่ีไม่มีการเล่นโนต้เสริมต่างๆและจะเนน้ไปท่ี เสียงเตอะน่าผสมกบั
เน้ือร้อง โดยห้องแรกเป็นเน้ือร้องไปจนถึงห้องท่ี 8 แลว้มาเขา้ท านอง 1 และต่อดว้ยเน้ือร้องในห้องท่ี 
10 จบลงดว้ยท านองในหอ้งสุดทา้ย และเป็นการบรรเลงท านองของบทเพลงท่ีมีเน้ือร้องเป็นหลกั 
แลว้สอดแทรกท านองช่วงกลางเพลงดงักรอบขา้งล่าง 
 
 
 
ท านอง 1 

เน้ือร้อง 2 

 
  

 

2 – 2 – 1 – 2 – 2 - 

1 
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 จากการลงพื้นท่ีศึกษาบทเพลงกะเหร่ียงน ้าตกหลายบทเพลง ผูว้จิยัไดพ้บวา่ท านองเพลง มี
ท านองคลา้ยๆกนั แต่เปล่ียนเพียงเน้ือร้องและการเล่นในบางจงัหวะเท่านั้น ผูว้จิยัจึงก าหนด รูปแบบ
ของกลุ่มเสียงข้ึนมาเพื่อใหส้ามารถน ามาประยกุคใ์ชใ้นการเล่นกบัเพลงอ่ืนๆไดอี้กหลายเพลง 
ยกตวัอยา่งกลุ่มเสียงขา้งล่าง (กลุ่มเสียง a ) ซ่ึงเป็นกลุ่มเสียงเดียวกนักบัเพลง เตหน่าโพ โดยถือเอา
ท านองน้ีเป็นท านองหลกัในการเล่นโดยขอยกตวัอยา่งเพลงทา โอะ๊ เลอ เป่ือ กา และ ทา เทาะ เซะ      
   
ตวัอยา่งกลุ่มเสียง a 
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ตัวอย่างเพลงที ่1 ได้แก่ ทา โอ๊ะ เลอ เป่ือ กา       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 ความหมายของบทเพลงเป็นเพลงท่ีบรรยายถึงการด ารงชีพท่ีตอ้งพึ่งพิงธรรมชาติเม่ือ 
ไปอยูใ่นป่าไดอ้าศยัน ้าและพืชพรรณไมเ้ป็นอาหารโดยมีภูมิปัญญาเป็นเคร่ืองมือในการคิดท่ีจะน า
ธรรมชาติท่ีอยูร่อบตวัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อการด ารงชีพ 
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 จากเน้ือร้องขา้งบนผูว้ิจยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากบทเพลงขา้งตน้บรรเลงโดย นาย พะชะนุย คามภูผา  
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
 
เสียงหลกั ล ท ด  ม  
เสียงรอง      ฟ 
 
 ลกัษณะของเพลงทา โอะ๊ เลอ เป่ือ กา  เป็นการบรรเลงท านองของบทเพลงท่ีสลบัท่อน
ระหวา่งท านองกบัเน้ือร้องและสามารถร้องโนต้ท่ีเหลือโดยใชว้รรคเพลงดงักรอบตวัอยา่งขา้งล่าง 
    
  
ท านอง 1 

เน้ือร้อง 2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 – 2 -1- 2 
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ตัวอย่างเพลงที่ 2 คือ ทา เทาะ เซะ      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ความหมายของบทเพลงเป็นเพลงเตือนใจให้รักษธ์รรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ถา้เราไม่ท าลายป่า
ไม ้ธรรมชาติก็จะอยูก่บัเรา ดูแลเราไม่รังแกเรา ไม่เกิดภยัจากธรรมชาติ 
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 จากเน้ือร้องขา้งบนผูว้ิจยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  จากบทเพลงขา้งตน้บรรเลงโดย นาย พะชะนุย คามภูผา 
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
เสียงหลกั ล ท ด  ม  

เสียงรอง      ฟ 

 

 ในบทเพลงทา เทาะ เชะ จะมีท านองไม่ต่างไปจากเพลง โอะ๊ เลอ เป่ือ กา  จะมีแต่เปล่ียนค า
ร้องให้เหมาะสมตามเสียง เตอะน่าท่ีบรรเลงออกไป  โดยบางคร้ังนกัดนตรีอาจจะร้องข้ึนมาก่อนและ
ท านองตามมาตอนจบเพลงก็ไดต้ามกรอบขา้งล่าง 
   ท านอง 1  

เน้ือร้อง 2 

 

 นอกจากน้ี ยงัมีท านองท่ีผูว้จิยัไดป้ระยกุต ์กลุ่มเสียง b ข้ึนมาใชก้บับทเพลงอ่ืนๆไดอี้ก
หลายเพลงดงัน้ี 

  1.เพลง ทา อิ ลอ  
  2.เพลง ทา เด ล่ี แพ  
  3.เพลง ทา บุ โพ ลอ 
  4.เพลง ทา สุ หล่อ 
 

ตวัอยา่งกลุ่มเสียง b 
  

 

 

 

 

 

 

2 – 2 -2 -1 
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ตัวอย่างเพลงที ่1 เพลง ทา อ ิลอ 
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 ความหมายของบทเพลงเป็นเพลงเตือนใจให้รู้จกัมองคนในแง่ดี ไม่มีใครท่ีไม่มีดีในตวั 
ตอ้งมีความดีอยูบ่า้งจึงตอ้งใหเ้กียรติคนอ่ืน อยา่ดูถูกใคร และอยา่ท าตวัอวดเก่งตอ้งรู้จกัถ่อมตวั 
 จากเน้ือร้องขา้งบนผูว้ิจยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากบทเพลงขา้งตน้บรรเลงโดย นาย พะชะนุย คามภูผา  
 จากโนต้เพลงดา้นบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 

 

เสียงหลกั ซ ล ท  ร ม 

เสียงรอง       
  

 บทเพลงทา อิ ลอ  เร่ิมท านองหลกัของเพลงโดยการบรรเลง เตอะน่า ข้ึนมาแลว้ร้องในหอ้ง
ท่ี 6 มีกลุ่มเสียง ม ท ร มาสอดแทรกระวา่งท านองและในหอ้งท่ี 14 จะมีเน้ือร้องท่ีเหมือนกบัหอ้งท่ี 10 
แต่จะเป็นการร้องให้เสียงสูงข้ึนในขณะท่ีเสียงของ เตอะน่าก็ สูงข้ึนตามไปดว้ย แต่ในการบรรเลงทุก
คร้ังก็สามารถท่ีจะร้องเสียงสูงในตอนทา้ยของเพลงก็ได ้ข้ึนอยูก่บันกัดนตรีจะเลือกเล่น 
ดงันั้นรูปแบบโนต้ขา้งบนจึงมีวรรคตอนเป็น ท านองน าและแทรกดว้ยเน้ือร้อง 2 ท่อนและจบดว้ย 
ท านองปิดทา้ย 
ท านอง 1  

เน้ือร้อง 2 
1-2-2-1 
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ตัวอย่างเพลงที ่2 ทา เคลแีพ และทาเคเทอะ     
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ความหมายของบทเพลงเป็นการร้องโตต้อบกนัในหมู่เพื่อนฝงู หรือคนรู้จกักนัเม่ือมา
พบปะกนัจะทกัทาย หยอกลอ้กนั เช่นเห็นคนใส่สร้อยคอไข่มุกดูแวววาวสวยงามอยากใส่บา้งก็หยอก
ลอ้เปรียบเทียบเป็นไข่จ้ิงจก พบคนสะพายยา่มลวดลายสีสันสวยงามเห็นแลว้อยากไดก้็หยอกลอ้ชมวา่
เป็นคนมีฝีมือในการทอผา้ เป็นตน้ 
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 จากเน้ือร้องขา้งบนผูว้ิจยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากบทเพลงขา้งตน้บรรเลงโดย นาย พะชะนุย คามภูผา ในเพลง ทา เค ลี แพ  
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 

 

เสียงหลกั ซ ล ท  ร ม 

เสียงรอง       

 

 จากโนต้ดา้นบนจะเห็นการร้องจะแตกต่างโดยจะมีการกระดกล้ินในเสียง ระ ในการร้องค า
แรกเพื่อใหก้ารร้องไพเราะ ดูมีสีสันข้ึน และจะใชก้ารร้องซ ้ าในหอ้งท่ี 4 และ 5 และใชโ้นต้เกลาใน
กลุ่มเสียง ร ม ซ  เพื่อเปล่ียนเป็นการร้องในช่วงท่ี 2 และเอกลกัษณ์ ของเพลงก็เช่นเคยในหอ้งท่ี 15 จะ
เป็นการร้องซ ้ าในห้องท่ี  11 เพื่อร้องใหเ้สียงสูงข้ึน เตอะน่าเองก็สูงข้ึน 5 เสียงในวรรคของเพลงก็จะ
ข้ึนตน้ดว้ย เน้ือร้องสลบักบัท านอง ดงัตวัอยา่งขา้งล่าง 
 
   
ท านอง 1  

เน้ือร้อง 2 

 

 

2 – 1- 2 - 1 
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ตัวอย่างเพลงที ่3  ทา บุ โพ ลอ   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ความหมายของบทเพลงเป็นการจีบกนัของหนุ่มสาว ซ่ึงหนุ่มไปเท่ียวบา้นสาว นอนท่ีบา้น
สาวมีความประทบัใจในฝีมือการทอผา้ของคนรักมากเห็นมีผา้ทอส าหรับไวห่้มอยู ่7 ผนืก็เอามาห่ม
ทั้ง 7 ผนื หลงรักและมุ่งหวงัท่ีจะแต่งงานดว้ยจนไม่อาจเปล่ียนใจไปรักคนอ่ืนได ้
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 จากเน้ือร้องขา้งบนผูว้ิจยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากบทเพลงขา้งตน้บรรเลงโดย นาย พะชะนุย  คามภูผา  
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 

 

เสียงหลกั ซ ล ท  ร ม 

เสียงรอง       
  

 ในเพลงทา บุ โพ ลอ  จะสังเกตไดว้า่มีโนต้ท่ีส าคญัในบทเพลงอยู ่2 จุดคือ เสียง ร ม ซ กบั 
ม ท ร เป็น 2 จุดท่ีเวลาจะเปล่ียนบทร้องจะน าโนต้ทั้ง 2 จุดน้ีมาเกลาเพื่อเปล่ียนท านองไดอ้ยา่งไพเราะ 
จะสังเกตไดจ้ากห้อง ท่ี 18 22 26 เป็นตน้วรรคของเพลงจะเป็นการสลบัท านองกบัการร้องปกติ แต่
ลกัษณะของเพลงจะเป็นการข้ึนท านองยาวในช่วงตน้แต่กลางเพลงใชโ้นต้บางกลุ่มแทรกเพื่อเปล่ียน
เน้ือร้องตาม กรอบวรรคเพลงขา้งล่าง 

 

ท านอง 1  

เน้ือร้อง 2 

 

1 -2 – 1- 2 
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ตัวอย่างเพลงที ่4  ทา สุ หล่อ     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 ความหมายของบทเพลงเป็นการเปรียบเทียบความงามของธรรมชาติท่ีอยูร่อบตวั ความงาม
เม่ืออยูท่ี่ใดก็ดูสวยงามหมด เหมือนจิตใจคนเราถา้มีความงดงามใครๆก็ช่ืนชอบ 
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 จากเน้ือร้องขา้งบนผูว้ิจยัไดถ้อดมาเป็นโนต้สากลไดด้งัน้ี 

 
 

 จากบทเพลงขา้งตน้บรรเลงโดย นาย พะชะนุย คามภูผา  
 จากโนต้เพลงขา้งบนสรุปเป็นกลุ่มเสียงหลกัและเสียงรองไดด้งัน้ี 
เสียงหลกั ซ ล ท  ร ม 

เสียงรอง       
  

 ในเพลงทา สุ หล่อ โนต้ท่ีส าคญัก็เช่นเดียวกบัเพลง ทา บุ โพ ลอ  โดยจะมีโนต้ท่ีมกัจะวน
มาเล่นเพื่อเกลาเขา้ท านอ้งใหม่คือโนต้ ร ม ซ และ ม ท ร มีทั้งหอ้งท่ี  5 9 12 13 19 20 31 และจบดว้ย
เสียง ร ม ซ แต่ถา้สังเกตในห้องท่ี 24 ถึง 26 จะเป็นท านองยาว จากการสอบถาม นาย พะชะนุย คามภู
ผา วา่ตรงจุดน้ีสามารถเปล่ียนใหฝ่้ายตรงขา้มร้องได ้
 ท านอง 1  

เน้ือร้อง 2 
1 -2 – 1- 2 
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 5.2 บทเพลงทีใ่ช้ร้องโต้ตอบในโอกาสต่างๆ 
 บทเพลงของกะเหร่ียงน ้าตกเรียกวา่ ทา หมายถึงเน้ือร้องท่ีอยูใ่นรูปแบบของกลอน นั้น
ไม่ใช่จะมีแต่การร้องเพลงกบัดนตรีอยา่งเดียว สามารถใชร้้องโดยไม่ตอ้งมีดนตรีประกอบ ความ
ไพเราะอยูท่ี่ประสบการณ์ และน ้าเสียงของผูร้้องแต่ละคน บทเพลงร้องโตต้อบเป็นมรดกท่ีบรรพบุรุษ
ไดรั้งสรรคข้ึ์นจากภูมิปัญญาท่ีเกิดจากการสังเกต ประสบการณ์จากการเรียนรู้ในด าเนินชีวติสั่งสม
เป็นองคค์วามรู้ท่ีแฝงไวด้ว้ยคติธรรม และความบนัเทิงในแต่ละบทเพลงจึงมีคุณค่าต่อ  ชาวกะเหร่ียง
น ้าตกมาก จากการลงพื้นท่ีสังเกตไดว้า่ชาวกะเหร่ียงเป็นคนช่างสังเกต รอบคอบ มีวนิยั รักในการ
เรียนรู้ สามารถพดูภาษาไทยไดดี้ มีศิลปะในการพดู แต่เม่ือพดูกบัพวกเดียวกนัจะใชภ้าษากะเหร่ียง 
จะพดูภาษาไทยก็ต่อเม่ือส่ือสารกบัเรา ดงันั้นเม่ือมีกิจกรรมใดๆก็จะใชเ้พลงร้องมาเป็นส่วนประกอบ
ในพิธีนั้นเสมอ โดยใชบ้ทเพลงร้องโตต้อบท่ีไม่มีดนตรี ซ่ึงเป็นการร้องท่ีไม่ตอ้งคอยฟังเสียงดนตรี 
แต่จะก าหนดเสียงสูงต ่าไดต้ามความถนดั เป็นลกัษณะการเอ้ือนค าใหมี้ท านองเสียงสูงต ่า อนัเป็น
ลกัษณะพิเศษ เป็นเสน่ห์ของการร้องเพลงโตต้อบของแต่ละบุคคล และในแต่ละพิธีกรรมจะ
เปล่ียนไปไม่ซ ้ ากนัถึงแมเ้น้ือร้องยงัเป็นเน้ือร้องเดิม  เช่นงานมงคลการร้องก็จะเป็นเสียงปกติไม่เอ้ือน
เสียง แต่จะส่ืออารมณ์ถึงความอ่อนหวาน หรือคิดในส่ิงท่ีดีงามแสดงออก ทั้งสีหนา้และ ท่าทางตาม
เน้ือเพลงท่ีส่ือถึงความรัก คติสอนใจ แต่ถา้เป็นเพลง กล่อมเด็กก็จะร้องใหช้า้ลงฟังสบายเพื่อใหเ้ด็ก
นอนหลบัเน้ือเพลงก็จะส่ือเก่ียวกบัธรรมชาติ ท่ีใกลต้วั จากการลงพื้นท่ีของผูว้จิยัไดส้อบถาม นางนอ
เกาะเดาะ คามภูผา ภรรยา นาย พะชะนุย คามภูผา และไดร้้องเพลงใหฟั้งเป็นตวัอยา่งวา่ถา้เป็นเพลง
ร้องในงานศพ เน้ือร้องจะเป็นเพลงอะไรก็ไดท่ี้ไม่ส่ือถึงความเสียใจ เพราะกะเหร่ียงเช่ือวา่ ถา้
โศกเศร้าเสียใจ วญิญาณของผูต้ายจะไปเกิดใหม่ไม่ได ้ดงันั้นในพิธีงานศพชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะไม่
เป็นงานท่ีโศกเศร้า จะมีการร้องเพลงโตต้อบกนั ซ่ึงเพลงท่ีใชร้้องก็จะเป็นเพลงทัว่ๆไป เพียงแต่มีการ
ยดืค าร้องในลกัษณะเอ้ือนให้ชา้ลงเท่านั้น ส าหรับบทเพลงร้องโตต้อบนั้นมีมากแลว้แต่จะเลือกมาร้อง
ตามความเหมาะสม ซ่ึงปัจจุบนัยงัมีการน ามาใชร้้องในโอกาสต่างๆดงัน้ี 
  5.2.1 เพลงทีใ่ช้ร้องในพธีิแต่งงาน 

        จากการบอกเล่าของนายซะแฮ มณีกณัฑริ์ยะ วา่เม่ือมีงานแต่งงานข้ึนบา้นใดจะมีการ
น าบทเพลงโตต้อบมาใชใ้นงานพิธีทั้งท่ีไม่เป็นพิธีการ และเป็นพิธีการกล่าวคือในช่วงหวัค ่าจะมีญาติ 
เพื่อนฝงู และคนเฒ่าคนแก่ท่ีมาในงานจะนัง่จบักลุ่มพดูคุยกนั หยอกเยา้กนัโดยใชเ้พลงร้องโตต้อบมา
ร้องแข่งขนักนัโดยมีบทเพลงทัว่ๆไปแลว้แต่ใครจะหยบิข้ึนมาร้องก่อน ใครจ าเน้ือร้องตอบไดก้็จะ
ร้องโตต้อบกนั อยา่งสนุกสนาน แต่เม่ือถึงช่วงพิธีการก็จะมีบทเพลงอีกประเภทหน่ึงเช่น เม่ือตอนส่ง
ตวัเขา้หอ มีธรรมเนียมวา่เจา้บ่าวจะตอ้งกินเหลา้ใหห้มด1 ขวดโดยเร่ิมท่ีเจา้บ่าวรินเหลา้ 1 จอกแลว้
เป็นคนเร่ิมจิบจากนั้นส่งต่อใหเ้จา้สาวก่อนจึงจะส่งต่อให้ผูท่ี้มาร่วมงานซ่ึงนัง่ลอ้มวงกนัอยูโ่ดยผลดั
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กนัเป็นหวัหนา้จอกระหวา่งกินเหลา้จะมีการร้องเพลงเล่นดนตรีซ่ึงจะมีพอ่เพลงเป็นคนเร่ิมร้อง ใน
การร้องเพลงผูร้้องจะตอ้งเรียกช่ือเจา้บ่าวและเจา้สาวดว้ย เน้ือเพลงมีความหมายดงัน้ี “เกิดเป็นคน
แต่งงานก็เหมือนกบัการเด็ดดอกไม ้แมจ้ะเป็นดอกไมป่้า ดอกไมบ้าน จะสวยหรือไม่สวยก็ควรจะเด็ด
ดอกเดียว”  และมีเพลงอ่ืนๆผูว้จิยัไดข้อให้เขียนบทเพลงเป็นภาษากะเหร่ียงช่ือเพลง ทาพือป้าปลา
เออะโมะ๊ แลว้แปลเป็นความหมายพอเป็นตวัอยา่งไดด้งับทเพลงขา้งล่าง  
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 5.2.2 เพลงทีใ่ช้ร้องกล่อมเด็ก 
  จากการสอบถามนางนอเกาะเดาะ คามภูผา ไดเ้ล่าวา่ชาวกะเหร่ียงน ้าตกมีบทเพลงท่ีใช้
ร้องกล่อมเด็กเช่นกนั ซ่ึงเป็นการร้องตามบทเพลงท่ีมีการเขียนไวแ้ละจดจ าต่อๆกนัมา ส าเนียงและ
ท านองข้ึนอยูก่บัความถนดัของแต่ละบุคคล แต่ปัจจุบนัน้ีไม่ค่อยมีคนน ามาร้องกล่อมเด็กแลว้ ผูว้จิยั
จึงไดใ้หเ้ขียนบทเพลงเป็นภาษากะเหร่ียงเรียกวา่ ทาหม่ามีโพซะ และแปลความหมายเป็นภาษาไทย
ดงัน้ี 
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 5.2.3 เพลงทีใ่ช้ร้องในงานศพ  
  จากการสัมภาษณ์นางนอเกาะเดาะ คามภูผาถึงบทเพลงท่ีใชใ้นงานศพ ไดเ้ล่าวา่ในพิธี
งานศพของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีการร้องเพลงโตต้อบโดยไม่มีเคร่ืองดนตรีประกอบซ่ึงเป็นการน า
เพลงทัว่ๆไปท่ีมีเน้ือเพลงท่ีไม่โศกเศร้าเสียใจมาร้องแต่จะใชท้  านองการร้องท่ีเอ้ือนเสียงใหย้ดืยาว
เรียกวา่ ทาปลือทาเจอ เพราะชาวกะเหร่ียงมีความเช่ือวา่ ถา้โศกเศร้าแลว้ผูต้ายจะไม่ไปเกิดโดย 
เวลากลางคืนพวกหนุ่มสาว จะเดินรอบๆ ศพ และกอดคอกนัร้องเพลงระหวา่งหญิงกบัหญิง ชายกบั
ชายเป็นการอวยพรใหผู้ต้ายไปสู่ท่ีชอบ (ชายกบัหญิงหา้มกอดกนัเด็ดขาด) ซ่ึงโอกาสน้ีเป็นโอกาสท่ี
หนุ่มสาวจะไดใ้กลชิ้ดและสนิทสนมกนั การร้องเพลงในงานศพน้ีทั้งฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะโตต้อบ
บทเพลงกนัและกนัอยา่งสนุกสนานหนุ่มๆ สาวๆ จะโชวลู์กคอดว้ยเสียงท่ีไพเราะมีความหมาย มี
ความซาบซ้ึงใหฝ่้ายหญิงท่ีตนจบัคู่ไดฟั้ง หญิงสาวบางคนมีความซาบซ้ึงในบทเพลงท่ีฝ่ายชายร้องโต้
กลบัมาถึงน ้าตาซึมร่วงก็มี ฝ่ายผูห้ญิงก็เหมือนกนัโตก้ลบัฝ่ายชายดว้ยเสียงท่ีไพเราะผูช้ายถึงน ้าตาร่วง
ก็มีเหมือนกนั การร้องเพลงก็เร่ิมดว้ยหมอผีเอากระดง้มาวางใชปู้นแดงมาขีดเขียนเป็นตน้ไมแ้ลว้ใส่
เมล็ดขา้วโพดลงไปแลว้ร้องเพลง เน้ือร้องก็จะพดูถึงวธีิปลูกขา้ว วธีิตีผึ้ง การเล้ียงสัตว ์เช่น  “ต้นไม้จะ
ขึน้ได้ต้องมีเมลด็ มีเมลด็ต้องมีกิง่ วธีิจะกนิลูกกต้็องขึน้ต้นเอาลูกลงมากองไว้ทีใ่ต้ต้น”คนท่ีอยูเ่ฝ้าศพ
ในงานตอนกลางคืนก็จะร้องเพลงตลอดคืน ผูว้จิยัจึงไดใ้ห้ร้องเพลงงานศพใหฟั้ง แต่ไดถู้กปฏิเสธจาก
นางนอเกาะเดาะ คามภูผา โดยอา้งความเช่ือของชาวกะเหร่ียงน ้าตกวา่การร้องเพลงท านองงานศพ
(ทาปลือทาเจอ)ในบา้นไม่ได ้ตอ้งร้องเฉพาะท่ีมีงานศพจริงๆเท่านั้น ถา้จะสอนกนัตอ้งออกไปร้องใน
ป่าห่างไกลหมู่บา้น จากบทเพลงขา้งล่างนางนอเกาะเดาะ คามภูผา ไดเ้ลือก ทาสะเดอะเนอะเดอะยะ่ 
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ร้องเป็นบทเพลงในงานศพในท านองทาปลือทาเจอใหฟั้งโดยตอ้งเดินออกไปธารน ้าตกใหห่้างจาก
หมู่บา้นไกลจนไม่ใหเ้สียงไดย้นิถึงบา้น  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  106  นางนอเกาะเดาะ คามภูผา สาธิตการร้องเพลง
ในงานศพ 

 

 

ภาพประกอบ  104  พิธีการในงานศพของชาวกะเหร่ียง 

     ภาพประกอบ  105  อุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบในพิธีงานศพของชาวกะเหร่ียง 
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ตัวอย่างเพลงทีใ่ช้ร้องในงานศพ  
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 5.2.4 เพลงที่ร้องในงานท าบุญเจดีย์ 
  ชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีบทเพลงเฉพาะท่ีใชร้้องในงานท าบุญเจดียท่ี์เรียกวา่ ทาบุโคะ๊
โดยใชร้้องในช่วงท่ีเดินเวยีนเทียนรอบเจดีย ์3 รอบท่ีทุกคนจะร้องเองโดยไม่มีดนตรีประกอบ ชาว
กะเหร่ียงน ้าตกถือวา่เป็นการท าบุญท่ียิง่ใหญ่ในชีวิต และทุกปีจะตอ้งจดัพิธีท าบุญไหวเ้จดีย ์จากบท
เพลงขา้งล่างเขียนโดยนายพะชะนุย คามภูผา 
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6. โอกาสการแสดงดนตรี 
 กิจกรรมการแสดงดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตกจะมีตลอดปีตามประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอด
ต่อกนัมาเป็นการแสองดนตรีตามประเพณีในพิธีกรรมต่างๆ เช่นพิธีแต่งงาน งานปีใหม่ งานท าบุญ
ไหวเ้จดีย ์นอกจากน้ียงัมีกิจกรรมดนตรีท่ีบุคคลภายนอกเขา้มาจดักิจกรรม เช่นการจดักิจกรรมในวนั
ปีใหม่ของชาวปะกาญอโดยองคก์ารบริหารส่วนต าบลคลองลานพฒันา อ าเภอคลองลาน จงัหวดั
ก าแพงเพชร หรือไดรั้บเชิญใหไ้ปร่วมกิจกรรมนอกหมู่บา้น เช่นการจดังานนบพระเล่นเพลงซ่ึงเป็น
งานประจ าปีของจงัหวดัก าแพงเพชร ซ่ึงกิจกรรมต่างๆเหล่าน้ีเป็นกิจกรรมท่ีชาวกะเหร่ียงน ้าตกไดมี้
โอกาสในการแสดงดนตรีเป็นประจ าทุกปี การแสดงดนตรีตามโอกาสต่างๆเป็นการพบปะกนั
ระหวา่งนกัดนตรีกบัผูช้มการแสดงถือไดว้า่เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั เป็นแบบอยา่งใน
การถ่ายทอดความรู้ดา้นดนตรีจากรุ่นสู่รุ่นโดยทางตรงและทางออ้มเช่นกนั  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ  107  วงกลองยาวน าขบวนแห่รอบเจดียก์ารท าบุญไหวเ้จดียท่ี์วดัพระบรมธาตุ 

 

ภาพประกอบ 108  นายพะชะนุย  คามภูผา แสดงดนตรีเตอะน่าในวนัปีใหม่ของชาวกะเหร่ียง 
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7. การสืบทอดดนตรีชาวกะเหร่ียงน า้ตก 
 จากการสังเกตและไดพ้ดูคุยกบัชาวบา้นถึงการสืบทอดดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตกเป็น
ส่ิงท่ีน่าเป็นห่วงมากเน่ืองจากกลุ่มคนท่ีมีอายตุั้งแต่ 40ปีข้ึนไปยงัคงเล่นเตอะน่าและร้องบทเพลงได ้
ยงัอ่านเขียนภาษากะเหร่ียงไดแ้ต่กลุ่มคนท่ีมีอายุ40ปีลงมาส่วนใหญ่ประมาณ 80 เปอร์เซนตเ์ล่นเตอะ
น่าไม่เป็น ร้องบทเพลงไม่ไดท้ั้งยงัอ่าน เขียนภาษากะเหร่ียงไม่ไดเ้ช่นกนั นายพะเมาะแฮ มนตพ์ิสุทธ์ิ
ใหค้วามเห็นวา่การถ่ายทอดการเล่นเตอะน่าใหก้บักลุ่มคนวยัรุ่นสมยัน้ียงัไม่น่าห่วงเท่าบทเพลงร้อง
โตต้อบเพราะเด็กรุ่นหลงัอ่าน เขียนภาษากะเหร่ียงไม่ไดเ้ลยจึงไม่สามารถอ่าน เขียนและร้องบทเพลง

 

ภาพประกอบ  110  เยาวชนแสดงร้องเพลงกะเหร่ียงบนเวทีในงานวนัประเพณีปีใหม่  

ภาพประกอบ  109  ชาวกะเหร่ียงน ้าตกแสดงดนตรีเตอะน่าในงานแนะน าการท่องเท่ียว 
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ได ้ซ่ึงเด็กสมยัน้ีก็ไม่มีความอดทนท่ีจะจ า และจดบนัทึกบทเพลงไวร้้องเล่นไดต้อ้งอาศยัความจ าอยา่ง
เดียว ซ่ึงบทเพลงก็มีมากเกินท่ีจะจ าไดห้มดแมก้บัตนก็ยงัจ  าเพลงไดไ้ม่หมดต่อไปน้ีคงตอ้งจดเก็บไว ้
ส่วนการเล่นเตอะน่านั้นความไพเราะของเสียงจะช่วยให้มีคนสนใจอยากจะเล่นบา้งเหมือนตนตอน
เป็นเด็กอายปุระมาณ13ปีก็เร่ิมชอบเสียงเตอะน่าจากการฟังคนเฒ่าคนแก่เล่นและร้องเพลงช่วงออกไป
ท าไร่ท านา และเล่นตามงานประเพณีต่างๆของหมู่บา้นจึงอยากเล่นบา้งโดยขอใหค้รูช่ือหมอละอ่อ
ช่วยสอนใหค้รูจะจบัมือดีดสายและตั้งสายใหก่้อนจนเร่ิมเล่นไดจึ้งสอนการตั้งสายโดยใชเ้พลงเตะน่า
โพเป็นแม่บทในการตั้งเสียงและฝึกเล่น การสืบทอดเตอะน่าและบทเพลงร้องคงตอ้งอาศยัการเห็นได้
ยนิไดฟั้งก็จะเกิดการซึมซบัรับรู้ความงามความไพเราะแลว้หนัมาสนใจเองโดยไม่ตอ้งบงัคบั
โดยเฉพาะการน าดนตรีมาเล่นในยามวา่ง หรือตามงานพิธีกรรมต่างๆตามสภาพท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั
ซ่ึงจะเป็นส่วนหน่ึงของการสืบทอดดนตรีของชาวกะเหร่ียงน ้าตกท่ีเห็นไดช้ดัเจนคือ 
 7.1 การสืบทอดเตอะน่า 
  จากการบอกเล่าจากนายพะชะนุย คามภูผา วา่การสืบทอดในเร่ืองของ เตอะน่าใน
หมู่บา้นน้ียงัมีผูเ้ล่นได ้5 คนคือนายก ามอ อาย ุ54 ปี นายวาโบ อาย ุ53 ปี นายพะเมาะแฮ อาย ุ55 ปีนาย
บ่อโคะ๊ เพชรคลองลาน อาย ุ44 ปี และตนเท่านั้น ซ่ึงช่วงวยัรุ่นตนชอบเสียงของเตอะน่ามากไดย้นิ
เสียงการบรรเลงเตอะน่าของพี่เขยในช่วงตอนค ่าทุกวนั จนเกิดความชอบ กลายเป็นความรักท่ีอยากจะ
เล่นบา้งจึงไดใ้หพ้ี่เขยช่ือ จิโหยช่่วยสอนใหต้ั้งใจฝึกฝนทุกวนัจนเล่นไดถึ้งทุกวนัน้ีส่วนเร่ืองเคร่ือง
ดนตรีเตอะน่าของชาวกะเหร่ียงน ้าตก มีผูท่ี้ท  าเตอะน่าไดดี้คือ นายซะแฮ มณีกณัฑริ์ยะ อาย ุ84 กล่าว
วา่ปัจจุบนัยงัมีการท าอยูแ่ต่มีผูท่ี้ท  าไดไ้ม่ก่ีคน และไม่มีการท าขายหากอยากไดเ้ตอะน่ามาเล่นก็จะ
บอกใหผู้ท่ี้ท  าไดท้  าให ้ซ่ึงปัจจุบนัขนาดและรูปร่างของเตอะน่าเปล่ียนแปลงจากโบราณไปบา้งทั้ง
วสัดุท่ีใชแ้ละเสียงจะแตกต่างกนัไปตามฝีมือของช่าง ส่วนช่างคนอ่ืนๆท่ีท าไดแ้ละเล่นไดดี้คือนายพะ
ชะนุย คามภูผา นายพะเมาะแฮ มนตพ์ิสุทธ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ภาพประกอบ  111  เคร่ืองดนตรีเตอะน่าในอดีต ภาพประกอบ  112  เคร่ืองดนตรีเตอะน่า
ปัจจุบนั 
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 7.2 การสืบทอดวงกลองยาว  
  การสืบทอดวงกลองยาวนั้นส่วนใหญ่เป็นเป็นการสืบทอดในลกัษณะครูพกัลกัจ าโดยจ า
จากคนเฒ่าคนแก่ท่ีเล่นในพิธีกรรมต่างๆ ลกัษณะการการสืบทอดเช่นน้ีมีนายสุวทิย ์นาตรีเป็นตวัอยา่ง
ท่ีพบเห็นไดใ้นหมู่บา้นกะเหร่ียงน ้าตก ซ่ึงนายสุวทิย ์นาตรี เล่าวา่ตนเป็นบุตรชายของนายโกสิ นาตรี 
ทุกคร้ังท่ีพอ่ไปตีกลองยาวตามงานประเพณีของหมู่บา้นหรืองานท าบุญไหวเ้จดียพ์่อจะพาตนไปดว้ย
เสมอท าใหซึ้มซบักบัเสียงดนตรี เกิดความชอบท่ีจะเล่นดนตรี เม่ือเขา้เรียนท่ีโรงเรียนคลองลาน
พฒันาจินดาศกัด์ิจึงไดเ้ป็นนกัดนตรีของโรงเรียน ส่วนการตีกลองยาวนั้นไดฝึ้กหดักบัพอ่จนเกิดความ
ช านาญ บางคร้ังท่ีพอ่ไม่วา่งเม่ือมีงานตอ้งไปเล่นดนตรีพ่อก็จะใหต้นไปแทน 
 7.3 การสืบทอดบทเพลงร้องโต้ตอบ 
  บทเพลงร้องของชาวกะเหร่ียงน ้าตกเป็นส่ิงท่ีน่าเป็นห่วงวา่จะสูญหายไปเน่ืองจากขาด
การบนัทึกอยา่งเป็นระบบ มีเพียงการเขียนไวใ้นสมุดจากการจ าของผูท่ี้พอจะอ่านออกเขียนไดซ่ึ้งมี
เหลือเพียงไม่ก่ีคนเท่านั้น เพราะเด็นรุ่นใหม่ไม่ไดเ้รียนภาษากะเหร่ียงกนั นางนอเกาะเดาะ คามภูผา
ไดเ้ล่าใหฟั้งวา่ตนไดรั้บการถ่ายทอดการร้องเพลงโตต้อบมาจากพอ่แม่(นายซะแฮ นางนอ้ยจะ มณี
กณัฑริ์ยะ)ตั้งแต่เด็กๆโดยติดตามพอ่กบัแม่ไปร้องเพลงตามงานพิธีต่างๆของหมู่บา้นโดยเรียนรู้จาก
การจ าเน้ือร้อง และท านองฝึกร้องตั้งแต่เด็กและยงัเขียนบทเพลงไดบ้า้ง ตอนรุ่นสาวเสียงจะดีมาก มี
นางแป๊ะเหล่ มนตพ์ิสุทธ์เป็นเพื่อนท่ีร้องคู่กนัมาตลอด  แต่ปัจจุบนัไม่ค่อยไดร้้องแลว้เน่ืองจากเสียง
ไม่ค่อยดี มีครอบครัวแลว้ และประเพณีบางอยา่งของชาวกะเหร่ียงน ้าตกหดหายไป จากวถีิชีวติท่ี
เปล่ียนไปตามความเจริญของสังคมภายนอก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพประกอบ  113  นางนอเกาะเดาะ คามภูผา เขียนบทเพลงร้องโตต้อบเป็นภาษากะเหร่ียง 
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 แต่ปัจจุบนัยงัมีกลุ่มคนเล็กๆท่ียงัเห็นความส าคญัของดนตรี พยายามสืบทอดดนตรี และบท
เพลงน้ีไวด้ว้ยอาศยัใจรัก ฝึกหดัเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยมีครูเป็นแบบอยา่งในลกัษณะครูพกัลกัจ าซึมซบั
จากการไดดู้ไดเ้ห็นท่ีมีการเล่นในโอกาสต่างๆ ซ่ึงเป็นการการถ่ายทอดดนตรีระหวา่งพ่อสู่ลูก พี่สู่นอ้ง 
เพื่อนสู่เพื่อนอนัเป็นการถ่ายทอดดนตรีท่ีไม่เป็นระบบระหวา่งครูกบัศิษย ์สามารถถ่ายทอดไดทุ้กเวลา
ทุกสถานท่ีตามโอกาสท่ีเหมาะสมเช่นการเล่นกีตา้ร์ การร้องเพลงแลว้พฒันาเป็นการเล่นเตอะน่า และ
บทเพลงร้องโตต้อบโดยอาศยัเวลาวา่งจากการท างาน ยามค ่าคืน ซ่ึงชาวกะเหรียงน ้าตกมีนิสัยชอบ
พบปะพดูคุยกนัโดยก่อกองไฟเล็กๆนัง่ลอ้มวงคุยกนั หรือไปคุยกนับา้นเพื่อน กิจกรรมดงักล่าวน้ีจึงมี
ดนตรีเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย ผูท่ี้มีความสนใจเล่นเตอะน่าหรือบทเพลงร้องก็จะใหค้นท่ีร้องไดเ้ล่นเป็น
ช่วยสอน ซ่ึงการสืบทอดดนตรีในลกัษณะน้ีไม่สามารถบอกจ านวนไดว้า่มีมากเท่าไรแต่เป็นส่ิงท่ีเกิด
ข้ึนกบัสังคมชาวกะเหร่ียงน ้าตกมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงนายพะชะนุย คามภูผาบอกวา่ตนยนิดีท่ี
จะสอนการเล่นเตอะน่า และการร้องบทเพลงใหก้บัเด็กท่ีสนใจเสมอ แต่ปัญหาอยูท่ี่เด็กส่วนใหญ่จะ
สนใจในช่วงแรกๆพอเร่ิมจะเป็นก็หายไป จะมีคนท่ีขยนัฝึกซอ้มสามารถเล่นและร้องไดดี้ท่ีตนเห็นอยู่
ไดแ้ก่นายด๊ิเก๊อะ เพชรคลองลาน  
  
 

 

ภาพประกอบ  114  นางนอเกาะเดาะ คามภูผา ก าลงัใหส้มัภาษณ์เก่ียวกบับทเพลงร้องโตต้อบของชาว 
                                 กะเหร่ียงน ้าตกในงานประเพณีนบพระเล่นเพลง จงัหวดัก าแพงเพชร 
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บทท่ี 5
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ

การวิจยัเรื่องดนตรีกะเหรียงน้ำาตก ต้าบล คลองลานพััฒนา อ้าเภอคลองลาน จังหวัด
กา้แพังเพัชรนัำน มีวัตถุประสงค์เพ่ืัอ ศึกษาวัฒนธรรมและดนตรีกะเหรี่ยงน้ำาตก ผลของการ ด้าเนนิการ
วิจัยตามวัตถุประสงค์ดังกลวาว ผลการสรุปไดดดังนีำ

ความมุ่งหมายของการศึกษาวิจัย
   1. เพ่ืัอศึกษาวัฒนธรรมชาวกะเหรี่ยงน้ำาตก ต้าบลคลองลานพััฒนา อ้าเภอคลองลาน
จังหวัดกา้แพังเพัชร
 2. เพ่ืัอศึกษาดนตรชีาวกะเหรีย่งน้ำาตก ต้าบลคลองลานพััฒนา อ้าเภอคลองลาน
จังหวัดกา้แพังเพัชร

ความสำาคัญของงานวิจัย
        ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกเปนนชนกลุวมนดอยทีี่มีความเปนนอย่วอยวางเรียบงวาย รักษ์ธรรมชาติ ใชดชีวิตอย่ว
อยวางพัอเพีัยง รกัสงบมีความซ่ืือสัตย์ตวอครอบครัว มีความศรัทีธาตวอพุัทีธศาสนา และ ความเชื่อเรื่อง
ส่ิงนอกเหนือจากธรรมชาติและเรื่องขวัญ อยวางเหนียวแนวน ส่ิงเหลวานีำ ไดดหลวอหลอมมาเปนนวัฒนธรรม
ประเพัณีี ดนตรีและ บทีเพัลง ทีี่เปนนลักษณีะเฉพัาะของชาวกะเหรี่ยงหม่วบดานน้ำาตกส่ือผวานวิถีชีวิต 
พิัธีกรรมตวางๆมายาวนานกววา 200 ปีแตวสภาพัความเจรญิของสังคมปัจจุบันไดดเขดามามีสววนที้าใหดเกิด
การเปล่ียนแปลงเอกลักษณ์ีอันโดดเดวนนีำ จนอาจที้าใหดส่ญหายไปไดดในทีี่สุด จึงสมควรอยวางยิง่ทีี่จะ
ตดองที้าการศึกษา รวบรวมขดอม่ลเปนนองค์ความร่ดเพ่ืัออนุรักษ์และเผยแพัรวใหดเปนนมรดกทีางวัฒนธรรม
สวงตวอใหดกบัอนุชนรุวนหลังสืบตวอไป

วิธีดำาเนินงานวิจัย
 การศึกษาดนตรีชาวกะเหรี่ยงน้ำาตก ต้าบลคลองลานพััฒนา อ้าเภอคลองลาน จงัหวัด
กา้แพังเพัชร ผ่ดวิจยัรวบรวมขดอม่ลจากเอกสารงานวิจยั  ต้าราทีี่เกี่ยวขดอง และไดดลงพืัำนทีี่ชุมชน
กะเหรี่ยงน้ำาตกเพ่ืัอเกนบรวบรวมขดอม่ลโดยส้ารวจพืัำนทีี่ทีัว่ไป วฒันธรรมของกะเหรี่ยงน้ำาตก ดนตรี
กะเหรี่ยงน้ำาตก เมื่อไดดขดอม่ลทีี่ตดองการแลดวจึงน้า มาวิเคราะห์เรยีบเรียงโดยใชดทีฤษฏีทีทีางมานษุยดุริ
ยางควิทียา เปนนแนวทีางการศึกษาและไดดด้าเนนิงานวิจยัตามล้าดับรวมทีัำงสรุปการด้าเนินงานวิจัยดังนีำ
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สรุปผลการวิจัย
ตอนที่ 1 ศึกษาวัฒนธรรมชาวกะเหรี่ยงนำำาตก ตำาบลคลองลานพัฒัฒนา อำาเภอคลองลาน

จังหวดักำาแพัฒงเพัฒชร

1. สภาพัฒทั่วไปของหมู่บ้านกระเหรี่ยงนำำาตก
1.1 ประวัติความเป็นมาของชนชาติกะเหรี่ยง

  จากการศึกษาประวัติของชาวไทียภ่เขาพับววามี 9 กลุวมทีี่ประกอบดดวย กะเหรี่ยง มดง 
เมี่ยน อาขวา ลาห่ว ลีซ่ื ลัวะ ขมุ และมลาบรี(ผตีองเหลือง) กระเหรีย่งเปนนชนชาติเกวาแกวอย่วในตระก่ลจีน-
ธิเบต(Sino-Tibetan)ตามสายของชนชาติโลโลหรือ หลอ หลอ(lolo) และอย่วในสาขาของกลุวมธิเบต-
พัมวา (Tibet Burma)กะเหรี่ยงออกเปนน 4 กลุวมหรือ 4 เผวาคือ

1.กระเหรี่ยงสะกอ (Skaw)
2.กะเหรี่ยงโปว์(P’wo)
3.กะเหรี่ยงตองส่ (Thung Tsu)

                 4.กะเหรี่ยงพัะโคกะเหรี่ยงบเว(B’Ghwe)หรือกะเหรี่ยงคยา 
สววนกะเหรี่ยงทีี่อาศัยในต้าบลคลองลานพััฒนา อ้าเภอคลองลาน จังหวัดกา้แพังเพัชรคือ

กะเหรี่ยงสะกอ (Sgaw Karen )  คนไทียในภาคเหนือเรยีกกะเหรี่ยงสะกอววา “ยางขาว” สววนกะเหรีย่ง
สะกอเรียกตัวเองววา ปากะญอ
      1.2 ประวัติตำาบลคลองลานพัฒัฒนา                                                    

ต้าบลคลองลานพััฒนาขึำนอย่วกบั อ้าเภอคลองลาน จังหวัดกา้แพังเพัชร เดิมพืัำนทีีข่อง
ต้าบลคลองลานพััฒนาเปนนปวาดงดิบอุดมสมบ่รณ์ีไปดดวยปวาไมดนานาชนิด อาทีิ ไมดสัก ไมดยาง ไมดมะควา 
ไมดประด่ว ซ่ึืงเปนนทีรัพัยากรธรรมชาติทีี่ส้าคญัเปนนอยวางยิง่ในดดานเศรษฐกิจ และเปนนตดนกา้เนิดของ
แหลวงน้ำาและล้าคลองหลายสายเชวนคลองสวนหมาก ปวาไมดเหลวานีำจะอย่วในเขต ปวาสงวนแหวงชาติและ
วนอุทียาน

1.3 ประวัติหมู่บา้นกะเหรี่ยงนำำาตก
  หม่วบดานกะเหรี่ยงน้ำาตกปัจจุบันตัำงอย่วทีี่บดานน้ำาตกหม่วทีี่ 18 ต้าบลคลองลานพััฒนา 

อ้าเภอคลองลาน จังหวัดกา้แพังเพัชร เดิมเปนนพืัำนทีี่หม่วทีี่ 2 ชื่อบดานสวนสดม  เพัราะในอดีตเปนนพืัำนทีี่
ปล่กสดมของชาวบดาน สววนใหญวตัำงบดานเรอืนเรียงรายริมธารน้ำาตกคลองลานจึงเรียกกนัววากะเหรี่ยง
น้ำาตกคลองลานตวอมาเรียกสัำนๆ จนติดปากววา กะเหรี่ยงน้ำาตก
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 1.4 ประวัติชนเผ่ากะเหรี่ยงนำำาตก
 บรรพับุรษุของชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกอพัยพัมาจากประเทีศพัมวาจากภัยของสงครามและ

จากการน้าเขดามาที้าปวาไมด ของชาวอังกฤษทีี่ไดดรับสัมปทีานชาวกะเหรี่ยงทีี่อพัยพัมาอย่ วทีี่หม่วบดาน
น้ำาตกมี 2 กลุวมคือกลุวมทีี่อย่วบนพืัำนราบบริเวณีศ่นย์พััฒนาชาวเขาและโรงเรียนชมุชนบดานคลองลานใน
ปัจจุบันและอีกกลุวมคือกะเหรี่ยงทีี่อย่วทีี่บดานบ๊ะลาคีบนเขาน้ำาตกคลองลาน ทีี่ถ่กผลักดันจากทีาง
ราชการเนื่องจากพับววาสภาพัปวาเส่ือมโทีรมจากการบุกรุก 

1.5 วถิีชีวิตชาวกะเหรี่ยงนำำาตก              
1.5.1 สภาพัฒบ้านเรือน

ชาวกะเหรี่ยงออกแบบบดานไดดเหมาะสมกบัภ่มิประเทีศตัวบดานสรดางดดวยวสัดุทีี่หา
ไดดงวายจากทีดองถ่ิน คอืไมดไผว หลังคามุงดดวยใบแตน  เสาจะใชดไมดจริงซ่ึืงเปนนไมดเนืำอแขนงมาที้าโครงสรดาง
บดาน บดานทีุกหลังมักมีใตดถุนเรือนเพ่ืัอใชดเปนนพืัำนทีี่นัง่เลวน และที้ากิจวัตรประจ้าวันเชวน ต้าขดาว ผวาฟืืน น 
เล่ือยไมด ทีอผดา บางสววนใชดเปนนคอกสัตว์เชวน หม่ ไกว
       1.5.2  ศาสนาและความเช่ือ

ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตก ทีัำงหม่วบดานนับถือศาสนาพุัทีธ มีความเชื่อในเรือ่งของอ้านาจ
นอกเหนือธรรมชาตินับถือผีบดานผีเรอืน เชื่อในเรื่องขวญัววาทีุกคนมีขวญัประจ้ากายทีี่คอยปกปดอง
คุดมครองใหดชีวติมีความสุขจึงเกิดพิัธีกรรมผ่กขดอมือเรียกขวัญ
      1.5.3  สถาบนัครอบครัวและเครือญาติ

ชาวกะเหรี่ยงจะยึดมัน่ในเรื่องผวัเดียวเมียเดียวไมวหยวารดางใหดอ้านาจฝ่วายหญิงเปนน
ใหญวในบดาน ใหดความเคารพัผ่ดอาวโุส

1.5.4 ภาษา    
ชาวกะเหรี่ยงมีภาษาพ่ัดเปนนของตนเอง ภาษากะเหรี่ยงทีี่ใชดในหม่วบดานกะเหรี่ยง

น้ำาตก        มีพัยัญชนะ ทีี่ใชดกนัอย่วทีัว่ไป   25 ตัวเทีวานัำน รป่สระมี 9 ตัว วรรณียุกต์มี 5 ตัว
    1.5.5 อาหารคาว และอาหารหวาน

อาหารและขนมของชาวกะเหรี่ยงเกือบทีุกเมน่จะมีสววนผสมเปนนพืัชทีี่หาไดดจาก
ปวาและทีี่ปล่กไวดขดางบดานสววนอาหารยอดนิยมคอืน้ำาพัริกด้า แกงไกวใสวใบสดมปวอย แกงขาหม่กบัขดาวคัว่
ขนมทีี่ทีุกคนรอคอยคอืขนมแดกงาและขดาวเหนยีวตดมหวอทีี่จะไดดกินกนตวอเมื่อมีพิัธีกรรมเทีวานัำน
   1.5.6 การละเล่น

การละเลวนของชาวกะหรี่ยงน้ำาตกสววนใหญวจะเลวนกนัในเทีศกาลตวางๆทีี่หม่วบดาน
จัดขึำน เพ่ืัอความสนุกสนาน เปนนการแขวงขันกนัระหววางคนหม่วบดานเชวน แขวงขันต้าขดาว แขวงขันยิงหนดา
ไมด ทีอยสะบดา การแขวงขันเดินขาหยัง่ การละเลวนทีุกชนิดเนดนความสนุกสนานและไมวมีการพันันใดๆ

160



ทีัำงสิำน
1.5.7 พัฒิธีกรรม

ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกมีความเชื่อในเรื่องของจิตวญิญาณี ส่ิงทีี่เหนือธรรมชาติ และ
เชื่อเรื่องขวญัทีี่สืบทีอดมายาวนานจากบรรพับุรษุในรป่แบบของพิัธีกรรมซ่ึืงเปนนการกระที้าทีี่คาด
หวังไวดถดาที้าส้าเรนจจะเกิดความสบายใจมีกา้ลังใจทีี่จะด้าเนินชีวติตวอไปพิัธีกรรมจะเนดนทีี่จิตใจเปนน
ส้าคญัเชวน

1.พิัธีกรรมการเกิด ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกเชื่อววาเดนกทีี่เกิดใหมว จะตดองน้ารกไปแขวนบนตดนไมด
ใหญวและหดามตัดตดนไมดตดนนัำนถดาตัดเดนกจะลดมปววยหรือตาย  การตัำงชื่อจะตัำงตามลักษณีะของเดนกโดย  
ผ่ดอาวโุสฝ่วายมารดา มีค้าแสดงถึงเพัศ เชวน เดนกผ่ดหญิงจะตดองมีชื่อ หนวอ หรือ มึ เดนกผ่ดชายจะมีชื่อ พัา 
หรือ แห และถดาเปนนล่กคนโตตดองเจาะห่ถดาไมวเจาะนดองๆจะเจาะไมวไดด

2.พิัธีกรรมการแตวงงาน    หนุวมสาวชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกมีอิสระในการเลือกค่วครองไมวนิยม
แตวงกบัคนนอกกลุวม ฝ่วายหญิงเปนนคนส่วขอฝ่วายชายซ่ึืงจะเรียกสินสอดเปนนเงิน 1 บาทีมีความซ่ืือสัตย์
แบบผัวเดียวเมียเดียวฝ่วายชายจะยกยวองใหดฝ่วายหญิงเปนนใหญวเพัราะฝ่วายหญิงเปนนผ่ดที้าอาหารและงาน
บดานสววนฝ่วายชายจะออกไปที้างานหารายไดดเขดาบดาน

3. พิัธีกรรมการตาย   เมื่อมีคนตายมคีวามเชื่อววาตดองน้าศพัไปฝ่ังในวนันัำน และจะที้าพิัธีเชญิ
วญิญาณีกลับมาทีี่บดานเพ่ืัอที้าพิัธีสวงวิญญาณี เปนนเวลา 3 วนัโดยพิัธีจะถือววาเปนนรืน่เริงทีี่หนุวมสาวจะมา
รดองเพัลงโตดตอบเกีำยวพัาราสีกนัเพัราะกะเหรี่ยงเชื่อววาถดามัวโศกเศรดาเสียใจ คนทีี่ตายไปแลดวจะไปเกิด
ใหมวไมวไดดและมีความเชื่อววาถดาผ่ดตายเปนนฝ่วายหญิงจะตดองรืำอบดานทีิำง แตวปัจจุบัน ปรับมาเปนนรืำอสววนใด
สววนหนึง่ของบดานเทีวานัำน

4. พิัธีกรรมวนัขึำนปีใหมว  เมื่อถึง วนัขึำนปีใหมวชาวกะเหรีย่งน้ำาตกจะมีพิัธีการผ่กขดอมือเรียก
ขวญัคนในครอบครวัและอวยพัรใหดกนัและกนัโดยผ่ดอาวโุสเปนนผ่ดกา้หนดวนั พิัธีการจะที้ากนัทีัำงหมด 
3 วนั 2 คนื วันแรกจะมีพิัธีจุดเตาไฟืน ในบดาน ที้าขนมแดกงา ขดาวเหนยีวตดมหวอ เชดามืดวนัทีี่สองเปนนพิัธี
ผ่กขดอมือเรียกขวญัทีุกคนในครอบครัวในระยะเวลาทีัำง 3 วันหดามคนในบดานไปคดางคืนนอกบดาน

5. พิัธีกรรมที้าบุญไหวดเจดีย์  ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกจะมีพิัธีไหวดเจดีย์ปีละ 2 ครัำ งๆทีี่ 1 ทีุกวัน
เพันญเดือน 3 วันมาฆบ่ชา เปนนการไหวดเจดีย์วดัพัระบรมธาตุ ต้าบลนครชุม อ้าเภอเมือง กา้แพังเพัชรซ่ึืง
พัวอคดาไมดชาวกะเหรี่ยงสะกอเปนนผ่ดบ่รณีะสววนครัำ งทีี่ 2 จะมีพิัธีไหวดเจดีย์ทีรายทีี่บดานวุดนกะสังข์ในวัน
เพันญเดือน 5 การไหวดเจดีย์ทีัำง 2 ครัำ งที้าเพัราะเชื่อววาเปนนการถวายบาป ระลึกถึงพัระพุัทีธเจดา  คุณีงาม
ความดีและที้าใหดเกิดความสามัคคีในหม่วคณีะ
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1.5.8 การแต่งกายของชาวกะเหรี่ยงนำำาตก
ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกยังคงรักษาวัฒนธรรมการแตวงกายแบบชนเผวาโดยมีสีเขดาไป

เก่ียวขดองเชวนเสืำอสีแดงเปนนสัญลักษณ์ีของความเปนนชาย เสืำอสีขาวเปนนสัญลักษณ์ีของความเปนนสตรี
บริสุทีธิ์ สววนสีอื่นๆนัำนจะเปนนสีทีี่สามารถเลือกใสวไดดในหญงิทีี่แตวงงานแลดว

1.5.9 การประกอบอาชีพัฒของชาวกะเหรี่ยงนำำาตก        
อาชีพัหลักของชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกคือที้านา ที้าไรวที้าสวน เชวนปล่กมันส้าปะหลัง 

ขดาวโพัด ยางพัารา ที้าสวนผลไมดและรับจดางทีัว่ไป สววนอาชีพัเสริมคือการทีอผดาและหาของปวาตาม
ฤด่กาล เชวน หนวอไมด น้ำาผึำง ผักหวาน

1.5.10 การศึกษา
ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกนัำนไดดรับการศึกษาในระบบจากโรงเรียน ชุมชนบดานคลองลาน 

สังกดัส้านักงานเขตพืัำนทีี่การศึกษาการประถมศึกษา เขต 2 ซ่ึืงเปนนโรงเรียนขยายโอกาสขนาดใหญว
แหวงเดียวทีี่อย่วใกลดหม่วบดานมีเดนกนักเรียนชาวกะเหรี่ยงเรียนอย่ วประมาณี 47 คนสววนในระดับมัธยมจะ
ไปเรียนตวอทีี่โรงเรียนคลองลานวิทียา และโรงเรียนคลองลานพััฒนาจนิดาศักดิ์  แตวในปัจจบุันนัำนมี
นดอยมากเพัราะคนกะเหรี่ยงมักจะออกไปประกอบอาชีพัเสียกวอน

ตอนที่ 2 ศึกษาดนตรชีาวกะเหรี่ยงนำำาตก  ตำาบลคลองลานพัฒัฒนา อำาเภอคลองลาน
จังหวดักำาแพัฒงเพัฒชร
           1 ประวัติความเป็นมาของดนตรีชาวกะเหรี่ยงนำำาตก 

ดนตรีจะสอดแทีรกอย่วในพิัธีกรรมตวางๆของชาวกะเหรี่ยงน้ำาตก ทีี่ปฏีทิบัติสืบทีอดตวอกนั
มาตัำงแตวบรรพับุรุษ เชวน ประเพัณีีปีใหมว ประเพัณีีแตวงงาน  การที้าบุญไหวดเจดีย์ พิัธีกรรมเกี่ยวกบังาน
ศพั หรือแมดแตวการออกไปที้าไรวปล่กขดาวกนยังมีการรดองเพัลงเลวนดนตรีในชววงระหววางการพัักผวอนโดย
มีเครื่องดนตรีทีี่เปนนเอกลักษณ์ีคือ เตอะนวา และวงกลองยาว สววนบทีเพัลงหรือทีาทีี่ใชดรดองกนัจะเปนน
เนืำอรดองทีี่มีมานานแลดวไมวมีการแตวงขึำนใหมว

2 เครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยงนำำาตก                                       
ในปัจจุบันชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกยังคงมีการใชดเครื่องดนตรีในกิจกรรมทีี่เก่ียวกบัพิัธีตวางๆ

4 ชนิดดังนีำ
2.1 เตอะน่า

เตอะนวา เปนนเครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกทีี่มีตัำงแตวโบราณีทีี่เปนนเอกลักษณ์ี
ของชาวปากะญอมี 6 สายที้าจากสายเบรกรถจักรยาน ล้าตวัที้าจากตดนตีนเปนดเหลาใหดเปนนรป่ทีรง
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ส่ีเหล่ียมผืนผดาลบมุมใหดโคดงมนอวอนชดอยดดานทีดายตัดตรงสววนปลายหรอืคอจะที้าเปนนคานไมดโคดงยาวมี
ล่กบิดส้าหรับตัำงสาย ใชดเลวนในยามววางหรือน้าไปเลวนในงานมงคลตวางๆ

2.2 กลองยาว (ป้อเดอ)                                                 
กลองยาว เปนนเครื่องดนตรี หลักของวงกลองยาวส้าหรับตีดดวยมือ ตัวกลองที้าดดวย

ไมด มีลักษณีะกลมกลวง ขึงดดวยหนงัแกะ ที้าดดวยหนังหนดาเดียว มีร่ปทีรงขนาดใหญวกววากลองยาว
ทีัว่ไปใชดสะพัายในเวลาตี  

2.3 ฉาบ (จว้า)             
ฉาบเปนนเครื่องดนตรีประเภทีตี ประกอบจังหวะ ที้าดดวยโลหะทีองเหลือง ตีจน

บางมีสววนนน่ตรงกลางเพ่ืัอใหดเกิดเสียงดังกงัวานฉาบจะใชดประกอบกนั 2 ฝ่ามาตีกระทีบกนั
2.4 โหม่ง (โม่)    

ลักษณีะ เหมือนฉาบแตวใหญวกววาใชดประกอบการใหดจังหวะและจะมีไมดส้าหรับตี 
3 การรวมวงดนตรี

               ในหม่วบดานกะเหรี่ยงน้ำาตกการรวมวงดนตรีนัำนมีเฉพัาะวงกลองยาวโดยใชดเครื่องดนตรี
เพีัยง 3  ชิำนซ่ึืง เปนนเอกลักษณ์ีของวงกลองยาวชาวทีี่ใชดในงานพิัธีกรรมตวางๆโดยจะเลวนรวมวงกนัเมื่อ
มีงานที้าบญุและงานแตวงงานเทีวานัำนเพัราะชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกจะใชดการตีกลองยาวเพ่ืัอเพิั่มความ
สนุกสนาน เรียกคนใหดมารววมงานบญุ หรอืตีน้าขบวนแหวเทีวานัำน

4 นกัดนตรี     
นกัดนตรีของหม่วบดานกระเหรี่ยงน้ำาตกมีจ้านวนมาก จะเปนนชาวบดานทีี่มีความสามารถ

ทีางการเลวน ดนตรี รวมไปถึงความร่ดดดานศิลปวัฒนธรรมตวางๆของชาวกะเหรี่ยง บุคคลทีี่คนใน
หม่วบดานร่ดจักดีไมวใชวนักดนตรีอาชีพัแตวจะเลวนรวมกนัเฉพัาะกิจเทีวานัำนคือ

2.4.1 นาย พัะชะนุย คามภ่ผา (ฤาษี)  เลวนเครื่องดนตรีเตอะนวา
2.4.2 นาย โกสิ นาตร ี มีความสามารถในดดานวงกลองยาว
2.4.3 นาย พัะเชลี ผ่กสัมพัันธ์ มีความสามารถในดดานวงกลองยาว
2.2.4 นาย  สุวิทีย์ นาตรี มีความสามารถในดดานวงกลองยาว

5 ประเภทของบทเพัฒลงชาวกะเหรี่ยงนำำาตก
ค้าววาทีา หมายถึง เพัลง บทีเพัลงของกะเหรี่ยงน้ำาตกเรียกเปนนภาษากะเหรี่ยงววา ทีาเดาะ

เพัาะ ใชดรดองโตดตอบคลดายๆกบักลอนของไทีย  แตวละบทีเพัลงจะมีเนืำอหาสัำนๆทีี่เขียนขึำนมาตัำงแตวอดีต 
และไมวมีการเขียนขึำนใหมวเลย รป่แบบของเพัลงมีที้านองหลักๆอย่ว 2-3 ที้านอง เปล่ียนเพีัยงค้ารดองและ
สรดางอารมณ์ีของเพัลงโดยการเปล่ียนจังหวะเพัลงใหดชดาลงหรือใหดเรนวขึำน เนืำอเพัลงจะน้าไปใชดรดองไดด
ทีุกโอกาส เชวน งานแตวงงานเปนนงานรืน่เริงจะเปนนบทีเพัลงสอนค่วบวาวสาวถึงวิธีปล่กขดาว การตีผึำง หรอื
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เพัลงทีี่ส่ือความหมายถึงความรกั การมีค่วครอง แตวเมื่อน้ามารดองในงานศพักนจะเปล่ียนที้านองและ
จังหวะใหดชดาลงเพ่ืัอใหดเขดากบับรรยากาศงานศพั หรือจะใชด รดองเลวนเพ่ืัอผวอนคลายอารมณ์ีพัักผวอนใน
ยามววางจากการที้างาน และสามารถน้ารดองรววมกบัเครื่องดนตรีอืน่ๆไดด 
เชวนการบรรเลงเตอะนวากบัการรดองเพัลงโตดตอบ มีเพัลงอย่ว 10 บทีเพัลงดังนีำ

เพัลงทีี่1 เพัลง เหยอะ โด๊ะ แว
เพัลงทีี่ 2 ทีา กอ เทีาะ เนาะ
เพัลงทีี่ 3 ทีา ดอ เม โอ๊ะ และเพัลงหนวาดอโอ๊ะ
เพัลงทีี่ 4 ทีา บอ บ๊ะ ปวา หลวอ
เพัลงทีี่ 5 ทีา โอ๊ะ เลอ เปื่อ กา      
เพัลงทีี่ 6 ทีา เทีาะ เซืะ     
เพัลงทีี่ 7 ทีา อิ ลอ 
เพัลงทีี่ 8 ทีา เด ล่ี แพั และทีาเคเทีอะ
เพัลงทีี่ 9 ทีา บุ โพั ลอ
เพัลงทีี่ 10 ทีา สุ หลวอ

และบทีเพัลงทีี่ใชดโตดตอบในโอกาสตวางๆอีก 4 เพัลงดังนีำ
เพัลงทีี่ใชดรดองในพิัธีแตวงงาน(ทีาพืัอปดาปลาเออะโม๊ะ) 
เพัลงทีี่ใชดรดองกลวอมเดนก (ทีา หมวา มี โพั ซืะ)
เพัลงทีี่ใชดรดองในงานศพั (ทีาสะเดอะเนอะเดอะยวะ)
เพัลงทีี่รดองในงานที้าบุญเจดีย์ ( ทีา บุ โควะ)

6. โอกาสในการแสดงดนตรี
การแสดงดนตรีกะเหรี่ยงจะแฝ่งอย่วในพิัธีกรรมตวางๆอย่วแลดว เชวน การเกิดกนจะมีเพัลง

กลวอมล่ก ทีี่สรดางสายสัมพัันธ์ในครอบครัว เปนนส่ือในการอบรมสัง่สอนขัดเกลาจิตใจใหดเติบโตอย่วใน
สังคมไดดอยวางมีความสุข พิัธีการแตวงงานกนมีดนตรีเขดาไปสรดางความสนุกสนานพัรดอมทีัำงสอดแทีรกคติ
สอนใจเพัราะฉะนัำนเมื่อมีพิัธีกรรมกนจะมีการเลวนดนตรีประกอบอย่วดดวยแตวกนมีบดางทีี่มีการเลวนใน
เทีศกาลตวางๆทีี่หม่วบดานจัดเพ่ืัอความสนุกสนานไมวเก่ียวกบัพิัธีกรรม เชวนงานวนัปีใหมวและไดดไปแสดง
เปนนประจ้าในงานประเพัณีีของจังหวัดเพ่ืัอถวายทีอดดนตรีและบทีเพัลงใหดกบัคนในเมืองไดดเหนนวิถี
ชีวิตของชนเผวา

7. การสืบทอดดนตรีกะเหรี่ยงนำำาตก
จากสภาพัปัจจุบันชุมชนชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกไดดรับการพััฒนาน้าความเจรญิทีางดดาน

เทีคโนโลยีเขดามายังหม่วบดานมีขดอดีคือชาวกะเหรี่ยงมีทีีวีด่มีเครื่องเสียงสามารถรับฟัืน งขวาวสารหรือฟัืน ง
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เพัลงกะเหรี่ยงทีี่ที้าเปนนร่ปของแผวน CD ที้าใหดเดนกๆยังคงร่ดจักบทีเพัลงและไดดยินไดดฟัืน งในร่ปแบบทีี่
หลากหลายสววนขดอเสียคือเดนกไมวเลวนเครือ่งดนตรีอยวางเตอะนวาแตวหันไปเลวนกีตาร์แทีนเพัราะมีความ
คิดววาดนตรขีองชนเผวาเปนนเรื่องนวาอายทีัำงๆทีี่วิธีเลวนงวายกววากนัมาก
อภิปรายผล

ผลจากการศึกษาพับววาวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกยังคงปฏีทิบัติสืบตวอกนัมาอยวาง
เหนยีวแนวน ยังคงมีความเชื่อเรือ่งของส่ิงตวางๆเหนือธรรมชาติ เรือ่งขวัญ  ยึดมัน่เรื่องผัวเดียวเมียเดียว
ไมวผิดล่กเมียคนอืน่ ใหดความเคารพัผ่ดอาวโุส ยกยวองฝ่วายหญงิใหดเปนนใหญวในบดาน การอบรมสัง่สอนจะ
ไมวใชดวิธีการตีเพัราะเชื่อววาจะที้าใหดขวญัหายไปจากตัวจะที้าใหดเดนกเจนบปววย การถวายทีอดทีาง
วัฒนธรรม จะเปนนการเลวาเรือ่งผวานนิทีานทีี่มีอย่วมากมาย ไมวมีการบนัทีึกไวดเปนนลายลักษณ์ีอักษรชาว
กะเหรี่ยงน้ำาตกทีุกคนยังใชดชีวติอยวางพัอเพีัยงไมวติดยึดวัตถุใชดภาษากะเหรี่ยงเพ่ืัอการส่ือสารกบัคนใน
หม่วบดานซ่ึืงสอดคลดองกบัทีฤษฎีเขตวัฒนธรรม (Clark Wissler.1921)ทีี่ววาวัฒนธรรมทีุกระบบทีัำง
วัฒนธรรมทีางวัตถุและจิตใจนัำนมีอย่วทีุกสังคมโลก และทีฤษฎีรากแกดวทีางวัฒนธรรม(กาญจนา  
อินทีรสุนานนที์.2543:43)ทีี่ววาความเขดมแขนงทีางวัฒนธรรมชุมชนทีี่อย่ วรววมกนั แตวละคนในชุมชนมีจุด
หมายในชีวิตทีี่แตกตวางกนัแตวทีุกคนจะตดองมีอุดมการณ์ีรววมกนั

ลักษณีะทีางสังคมวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกมีเอกลักษณ์ีเฉพัาะตนทีัำงในเรื่องการ
แตวงกายผ่ดหญิงกะเหรี่ยงยังคงทีอผดาใชดเองและทีอใหดคนในครอบครวั ส้าหรบัอาหารนิยมกินอาหารรส
จัด อาหารเกือบทีุกชนิดตดองมีขมิำน พัริกและเกลือเปนนสววนผสม สววนภาษาเขียนกนมีอักษรทีี่ใชดเพีัยง 25
ตัว วถีิชีวิตผ่กพัันอย่วกบัพิัธีกรรมตวางๆพัวกเขาเชื่อววาผีบดานคอืผีเจดาทีี่ทีี่คอยปกปดองด่แลหม่วบดานสววนผี
เรือนคือผีบรรพับุรุษทีี่จะคอยปกปดองล่กหลานผ่ดสืบสกุลดดวยความหววงใยผีทีี่ชาวกะเหรี่ยงกลัวมากคือ
ผีปวาซ่ึืงถือววาเปนนผีรดายคอยที้ารดายผ่ดคนมากกววาปกปดองความเชื่อเชวนนีำ เปนนบวอเกิดคุณีธรรมและควานิยม
ในเรือ่งการด่แลพัวอแมวทีี่แกวชรา

พิัธีกรรมของชาวกะเหรีย่งทีี่ตดองปฏีทิบัติในรอบปีไดดแกว การเกิด การผ่กขดอมือเรียกขวญั     
การแตวงงาน การตาย และการไหวดเจดีย์ซ่ึืงทีุกพิัธีกรรมลดวนมีดนตรเีขดาไปเกี่ยวขดองทีัำงสิำนในการ
ประกอบพิัธีกรรมจะใหดความส้าคัญกบัผ่ดทีี่อาวุโสส่งสุดเปนนผ่ดกา้หนดวนัในการประกอบพิัธีกรรม
สววนระบบครอบครัวจะใหดความส้าคัญกบัฝ่วายหญิงเมื่อแตวงงานฝ่วายชายตดองไปอย่วบดานฝ่วายหญิงเพ่ืัอ
ชววยที้ามาหากินอยวางนดอย 1 ปีหรือจนกววานดองสาวของฝ่วายหญิงแตวงงานจึงจะแยกออกมาสรดางบดาน
ใหมว และในการประกอบพิัธีกรรมผ่กขดอมือเรียกขวัญปีใหมวผ่ดน้าในการที้าพิัธีสววนใหญวจะเปนนฝ่วาย
หญิง

ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกมีดนตรีเปนนสววนหนึ่งของชีวิตและสังคมชาวกะเหรี่ยงอยวางเหนียว
แนวนจนแยกกนัไมวออก บทีบาทีของดนตรีทีี่เหนนไดดอยวางชัดเจนคือดนตรีเพ่ืัอความบันเทีิงและดนตรี
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เพ่ืัอใชดประกอบพิัธีกรรมซ่ึืงชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกไดดน้ามาสรดางความผวอนคลายใหดกบัชีวิตและสรดาง
บรรยากาศของประเพัณีีพิัธีกรรมใหดสมบ่รณ์ียิง่ขึำนพัวกเขาเชื่อววาเสียงของดนตรีที้าใหดพิัธีกรรมเกิด
ความศักดิ์ สิทีธิ์ และยังสามารถเปนนส่ือเชื่อมโยงระหววางมนุษย์กบัส่ิงทีี่มองไมวเหนนไดดอีกดดวยซ่ึืง
สอดคลดองกบัแนวคิดดดานดนตรีพิัธีกรรมของปัญญา  รุวงเรือง(อดางอิงจากณัีฏีทฐนิช  นักปี่.2554:130)ทีี่
ไดดกลวาวไวดววาดนตรทีี้าหนดาทีี่เปนนส่ือประสานระหววางจิตของมนษุย์กบัพัลังเหนือธรรมชาติซ่ึืงมนุษย์
เชื่อววามีอย่วและสามารถติดตวอไดดดดวยการที้าพิัธีกรรมตวางๆ เครื่องดนตรีทีี่เปนนเอกลักษณ์ีของชนเผวา
กะเหรี่ยงน้ำาตกคือ เตอะนวา เครื่องดนตรีทีี่ที้าขึำนดดวยวสัดุธรรมชาติทีี่หาไดดใกลดตัวร่ปทีรงไมวสวยงาม
แตวมีเสียงไพัเราะจับใจ บรรเลงรววมกบับทีเพัลงรดอง (ทีา) ส้าหรบัทีากนคือบทีเพัลงทีี่มีเนืำอรดองอย่วในร่ป
แบบของบทีกลอนทีี่มีมาแตวโบราณีไมวมีการแตวงใหมว การน้าทีามารดองจะมีขดอกา้หนดไวดดดวย เชวน ทีา
บุ๊โคะ จะใชดรดองเฉพัาะงานไหวดเจดีย์  ทีาปลือทีาเจอ จะใชดรดองเฉพัาะงานศพั สววนทีาทีัว่ไปทีี่ใชดรดองไมว
จ้ากดัววาเปนนงานอะไรสามารถรดองไดดทีุกเวลาซ่ึืง มีชื่อเรียกแตกตวางกนัออกไป เชวน ทีาเทีาะเนาะ มี
เนืำอหาเก่ียวกบัธรรมชาติ ทีาดอเมโอะ มีเนืำอหาทีี่ใชดรดองโตดตอบระหววางหนุวมสาวหรือ ทีาพืัอปดาปลา
เออะโม๊ะใชดรดองในพิัธีแตวงงาน แตวหดามน้าเตอะนวามาบรรเลงในงานศพันอกนัำนสามารถใชดบรรเลงค่ว
กบัการรดองเพัลงไดด นอกจากนีำดนตรียังเปนนส่ือทีี่สามารถยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกใหด
เกิดความรักความสามัคคีแตวอยวางไรกนตามเมื่อมีการพััฒนาเทีคโนโลยีรวมทีัำงพััฒนาคุณีภาพัชีวิตความ
เจรญิเริ่มเขดามาส่วชุมชนสวงผลใหดสังคมวัฒนธรรมทีี่เปนนเอกลักษณ์ีทีี่สืบทีอดกนัมายาวนานเริ่มเกิดการ
เปล่ียนแปลงอีกทีัำงการตดองดิำนรนเพ่ืัอความอย่วรอดจากสภาพัเศรษฐกิจ ชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกเริ่มละทีิำง
วัฒนธรรมของตนเองการประกอบพิัธีกรรมบางอยวางกนเริ่มลดนดอยลง เริ่มปรับลดขัำนตอนเพ่ืัอลดภาระ
ควาใชดจวายและประหยัดเวลาบทีบาทีของดนตรีกนเริ่มลดนดอยลงตามไปดดวยการวิจัยเรือ่งดนตรีกะเหรี่ยง
น้ำาตกในครัำ งนีำ จึงนวาจะเปนนการกระตุดนใหดชาวกะเหรี่ยงไดดเหนนถึงคุณีควาและความส้าคญัของ
วัฒนธรรมและดนตรีทีี่เปนนเอกลักษณ์ีของชนเผวามากขึำนตลอดจนสวงผวานไปยังอนุชนรุวนหลังใหดชววย
กนัอนุรักษ์วฒันธรรมและดนตรีของชนเผวาใหดด้ารงอย่วตวอไป

ข้อเสนอแนะ
ในการลงพืัำนทีี่วิจัยในครัำ งนีำ  เปนนกดาวแรกในการศึกษาชุมชนชาวกะเหรี่ยงน้ำาตก ทีัำง

วัฒนธรรม และดนตรีกะเหรี่ยงน้ำาตกในภาพัรวม ซ่ึืงเปนนพืัำนฐานทีี่ส้าคัญในการเจาะลึก ลงไปใน
ประเดนนตวางๆ  ในอนาคตดังนีำ

1. การวิเคราะห์ลักษณีะของวรรคเพัลงทีี่มีความละเอียดมากขึำน
      2. การศึกษาเปรียบเทีียบ เตอะนวา กบั นาเดวย ในหม่วบดานชาวกะเหรี่ยงในจังหวัดอืน่ๆ
      3. การศึกษาดนตรีและรวบรวมบทีเพัลงจากศิลปินคนอื่นทีี่ยังไมวถ่กคดนพับ
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4. การศึกษาดนตรีและรวบรวมบทีเพัลงเพ่ืัอน้าไปใชดประโยชน์ในการจัดการเรยีน
การสอนในระบบโรงเรียน

5. น้าผลจากการศึกษาวฒันธรรม ดนตรขีองชาวกะเหรี่ยงน้ำาตกไปเปนนขดอม่ลเพ่ืัอสวง
เสริมการทีวองเทีี่ยวเชิงอนุรักษ์ และโฮมสเตย์
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จริงจงักบัการอ่านและเขียนเน้ือเพลงภาษากะเหร่ียงแปลใหเ้ป็นภาษาไทย 

 

นายพะเมาะแฮช่วยตรวจสอบความถูกตอ้งการ
เรียกช่ือส่วนต่างๆของเตอะน่า 

นางนอเกาะเด๊าะเขียนอกัษรภาษากะเหร่ียงเทียบภาษาไทย 

สัมภาษณ์ขอ้มูลนกัดนตรี 
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               บนัทึกภาพโดย ชูศกัด์ิ ไทพาณิชย ์  
 

 
      ชิมขา้วเหนียวแดกงาอยา่งเอร็ดอร่อย  วนัท่ี 21 มค 2556 
 

 

 

ขา้วเหนียวแดกงาท่ีใชง้าขาว 

การท าขา้วเหนียวตม้ห่อยามค ่า 
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ผูท่ี้เขา้ร่วมพิธี ทกัทายกนัดว้ยการอวยพรผกูขอ้มือ 

             ถ่ายภาพหมู่ร่วมกนัวนัไหวเ้จดีย ์ท่ีวดัพระบรมธาตุนครชุม จงัหวดัก าแพงเพชร 

เดินเวยีนเทียนรอบเจดีย ์
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เม่ือเดินครบ 3 รอบจะปักเทียนพรมน ้าส้มป่อยและโรยแป้งชู 

 
 

ผูว้จิยัสัมภาษณ์เยาวชนกะเหร่ียงท่ีเขา้ร่วมพิธีไหวเ้จดียแ์ละใหผู้เ้ฒ่าผกูขอ้มือ 

ชาวกะเหร่ียงทั้งหมดพร้อมกนัท่ีศาลาเพื่อร่วมพิธีท าบุญไหวเ้จดีย ์
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ประมวลภาพการเก็บขอ้มูลเร่ืองอาหารเม่ือวนัปีใหม่ท่ีบา้นนางสมบติั 

    แกงขา้คัว่ 
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    ต าหยวกกลว้ยเล้ียงหมู นายดาปลูกขา้วโพดใชเ้ล้ียงสัตว ์

       การเล้ียงนกเป็นงานอดิเรกของชาวกะเหร่ียง ทดลองเดินขาหย ัง่โถกเถก 

 

  

 

สองแม่ลูกกบัร่มท่ีไดจ้าก
ธรรมชาติ 
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      ภาคผนวก ข 
                                            บทเพลง 



ต้นฉบับการเขียนบทเพลง



ต้นฉบับการเขียนบทเพลง



ต้นฉบับการเขียนบทเพลง



ต้นฉบับการเขียนบทเพลง



ประวัตยิ่อผู้วิจยั
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สถานที่อยูป่ัจัจัุบนั                                      78/5 หมู่ 4 ตำาบลพรานกระต่าย อำาเภอพรานกระต่าย 

จัังหวัดกำาแพงเพชร
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