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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาของ  รองศาสตราจารย  ดร. เยาวพา  เดชะ

คุปต  ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  รองศาสตราจารย  นิภา  ศรีไพโรจน  กรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธ  ดร.จารุวรรณ ศิลปรัตน  อาจารยสันตศิักดิ์  ผาผาย และ อาจารยวยุภา สุขอุด  ที่กรุณา

เปนผูทรงคุณวุฒิในการตรวจแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  อาจารยรัตนา  งิ้ว

แหลม  อาจารยรุงรวี  กนกวิบูรณ  อาจารยสมศักดิ์  กล่ินกลัน่  ทีก่รุณาเปนผูทรงคุณวุฒิในการตรวจ

แผนการจัดประสบการณแบบโครงการและใหคําปรึกษา รวมทัง้ใหขอเสนอแนะตางๆ ในการแกไข

ขอบกพรองปรญิญานิพนธ  ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสงู 

 ขอขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาการศึกษาปฐมวัยทกุทานที่ไดใหความรักความเมตตา  อีกทัง้

ใหความรูอบรมส่ังสอนผูวิจยัตลอดมา  อาจารยทิพยบบุผา สาคร โรงเรียนวัดสุทธาราม ที่ชวยเหลือและ

ใหคําแนะนาํในเรื่องสถิติและการแปลผลขอมูล อาจารยวันดี สุตสิน  โรงเรียนสามคัคีบํารุง  อาจารย

ปราณี  อุปฮาด  โรงเรียนวัดไผเงินโชตินาราม  ที่ชวยเหลือในการคนหาขอมูลและชวยเหลือในการหา

คุณภาพเครื่องมือ 

 ขอขอบคุณพี่ๆ และเพื่อนๆ นิสิตปริญญาโทวิชาเอกการศึกษาปฐมวยั (ภาคพิเศษ) รุนที่ 17 ทุก

คน ที่คอยชวยเหลือ ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน ทั้งในดานการเรียนและการทําปริญญานพินธ คณุฉวีวรรณ  

ปานประเสริฐ  ผูชวยผูวิจยัที่คอยใหความชวยเหลือดูแลความเรียบรอยของเด็กปฐมวัยและเปนกําลังใจ

ในการทําปรญิญานิพนธครั้งนี้จนสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอพร  คุณแมสําเนียง  และพี่ธนิกา  ขันอาสา  ที่สนับสนุนใหศึกษา

ตอปริญญาโท  อีกทั้งคอยใหกําลังใจและใหความชวยเหลือผูวิจยัเสมอมา  ผูวิจยัขอขอบคุณในความ

ปรารถนาดีจากครอบครัว 

 คุณคาและประโยชนจากปริญญานิพนธฉบับนี้ขอมอบแดบิดา  มารดา  ตลอดจนคณาจารยของ

ผูวิจัยทุกทานที่รวมสรางองคความรู  และอบรมปลูกฝงความดีใหกับผูวิจัยตลอดมา 
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 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยกอนและหลงัไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้อนุบาลศึกษา

ปที ่ 2  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวดัทองเพลง  กรุงเทพมหานคร จํานวน  15  คน  

ไดมาโดยการสุมอยางงายเพื่อกําหนดเปนกลุมทดลอง จัดใหเด็กไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ

สัปดาหละ  5  วนั  รวม  42  วนั 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครัง้นี้คือ  แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ  และแบบสังเกต

พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  การวิจยัครั้งนีเ้ปนการประยกุตมาจากการดําเนนิการวิจยัแบบ  

One  Group  Time – Series   กับแบบ  One  Group Pretest – Posttest  design  เขาดวยกนั  การ

ทดสอบนัยสาํคัญโดยใชการทดสอบของ  Wilcoxon  Matched  Pairs  Signed – Rank  Test   

 ผลการศึกษาคนควาสรุปวา หลังจากที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ เด็กปฐมวัยมี

ความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะ/คณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกาย

และการเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคล ดานความเขาใจตนเอง ดานธรรมชาติ

สูงขึ้น  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ในทุกชวงของการเปรียบเทียบ 
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 The  purpose  of  this  study  was  to  compare   young  children ‘ s  multiple  

intelligences  abilities    experiencing   project  approach.  The  sample    of  this  study  

consisted  of  fifteen  male  and  female  preschool  children,  ages   five  and  six  years  old  

who   enrolled  in  the  second  semester  of  the  second  year  kindergarten at  

Watthongplang  School,  Bangkok  of  the  academic  year   2007.  The  sample  of  this  

study  was  using  simple  random  sampling  technique.  The  experiment  was  undertaken  

five  days  a  week  with  totally  2  projects   within  42  day.   The  lessons  were  taught  

solely  by  the  researcher. 

 The  instruments  of  the  study  were  the  Project  Approach  Lessen  Plan  and  the  

multiple  intelligences  observation   form.  One  group pretest – posttest  design  and  one  

group  time – series  were  administered  for  this  research,  The  Wilcoxon ‘ s  Matched  

Pairs  Signed – Ranks  hypothesis  test  were  used  they  analysis. 

 The  results  of  this  research  were   after  experiencing  project  approach  activities,  

young  children’s  Multiple  intelligences  abilities  were  increased  significantly  at  .05  level  

in  all  aspects. 

 

 



บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 จากมาตรา  6  ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยระบุวา  “การจัดการศึกษาตองเปนไปเพือ่

พัฒนาคนไทย  ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรม

และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข” (ปรัชญา  เวสารัชช. 2545 : 

28)  ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่  2)  พ.ศ. 

2545 (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา. 2547 : 5)  หมวด  1  มาตรา  6  การ

จัดการศึกษาตองเปนไปเพือ่พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  ทัง้รางกาย  จิตใจ  สติปญญา  

ความรู  และคุณธรรม  มจีริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชวีิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี

ความสุข  ตามความขางตน  เปาหมายของการจัดการศึกษาจึงอยูที่คนไทยโดยทั่วไป  ซึ่งตองไดรับการ

พัฒนาใหเปนคนดี  มีประโยชน  มีความครบถวนทุกดาน  คือ  ทางกาย  ทางจติใจ  ทางสตปิญญา  

ความรู  คุณธรรมจริยธรรม  มวีัฒนธรรมในการดํารงชีวติ  อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมคีวามสุข  (ปรัชญา  

เวสารัชช. 2545 : 29)  เด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนแหงชีวติการเรียนรู  เปนทรพัยากรที่สําคัญและมคีุณคา

ในการพัฒนาประเทศ ซึง่การพัฒนาในวยัเด็กจะเปนพืน้ฐานอนัมั่นคงตอไปในอนาคต เพราะพฒันาการ

ทุกดานเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  ตอเนื่องกนัและเปนพืน้ฐานในการวางรากฐานของการพัฒนาทกุดาน 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2528 : บทนาํ)  เยาวพา  เดชะคุปต  (2542 : 4)  ไดให

แนวคิดไววา  การจัดการศกึษาควรเริ่มตนในชวงปฐมวยั  ซึ่งเปนชวงที่สําคัญมากในการวางรากฐาน

บุคลิกภาพมนษุย  และในปจจุบันนี้มีผลการศึกษาคนความากมายที่สนับสนนุและบงชีว้า  การพัฒนา

คุณภาพของประชากรจําเปนตองเริ่มตนตัง้แตปฐมวัย  ซึ่งเด็กวัยนีค้วรไดรับการอบรมเลี้ยงดูทีถู่กตอง

และเหมาะสม  โดยเฉพาะอยางยิ่งตัง้แตแรกเกิดจนถึง  6  ป  เพราะชวงอายุดังกลาวเปนชวงวิกฤติของ

มนุษย  ซึง่ควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาในทุก ๆ ดาน  สวนนิตยา  คชภักดี  (2530 : 16)  กลาววา

เด็กตั้งแตแรกเกิดถึง  6  ป  เปนระยะทีสํ่าคัญที่สุดในการพัฒนาในทุก ๆ ดาน  โดยเฉพาะทางดาน

สติปญญา  ในชวง  2  ปแรกของชีวิต  เซลลสมองและระบบประสาทจะเจริญเกอืบเต็มที ่  และการ

เจริญเติบโตในชวงตอไปจะอยูในลักษณะของการเปลี่ยนแปลงที่เหมาะสมกับหนาที ่  

 การที่มนุษยจะสามารถเรียนรูส่ิงตาง ๆ ไดนั้น  ตองอาศัยสมองและระบบประสาทเปนพืน้ฐานของ

การรับรู (Perception)  โดยสมองจะเปนศูนยกลางทางการรับรูและเรียนรู  ความจาํ  ความนึกคดิ  และ

การทาํงานของสมองจะเกีย่วของกับการดาํรงชีวิตของมนุษยอยูตลอดเวลา (พัชรีวลัย  เกตุแกนจันทร. 

2544 : 5 – 7)   ในอดีตมีผูใหคําจาํกัดความ  “สติปญญา”  วาเปนความสามารถเพียงหนึ่งหรือสองดาน  



 2 

ซึ่งมักจะเปนความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะ  หรือความสามารถทางภาษา  ซึง่วดัโดยใช

แบบทดสอบมาตรฐาน  โดยนักจิตวิทยา  พยากรณความสําเร็จในโรงเรียนของผูเรียน (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 135)  ในปจจุบนัมีนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาไดเสนอ

แนวคิดใหมเกีย่วกับสติปญญา  ดังที ่  การดเนอร (เยาวพา  เดชะคุปต. 2544 : 15 – 19  อางอิงจาก  

Gardner 1987, 1993, 1999)  นักจิตวทิยาแหงมหาวทิยาลยัฮาวารด  ไดศึกษาถงึศักยภาพและความ

ถนัดของคนรวมไปถึงสติปญญาและการทาํงานของมนษุย  ที่เรียกวา  “ทฤษฎีพหุปญญา”  (Theory  of  

Multiple  Intelligences) การดเนอร  เชื่อวา  ปญญา  คอื  ความสามารถทางชวีภาพ  ซึง่แตละคนแสดง

ออกมาเปนสิ่งที่ผสมผสานกนัระหวางพนัธกุรรมกับส่ิงแวดลอม  และเชื่ออีกวาปญญาเปนโครงสรางทาง

ชีวจิตวทิยา  (Biopsycology)  ซึ่งจะเปนตัวสรางแหลงทางความคิดของคนเรา  และจะสงผลตอเนื้อหา

แตละดาน คนทัว่ไปจะมีปญญาหลายดาน  โดยแตละดานจะขึ้นอยูกับความสามารถ  และจะแสดง

ออกมาในรูปแบบที่ตางกนั  ไดแก  ปญญาดานภาษา  (Linguistic  Intelligence)  ปญญาดานตรรกะ

และคณิตศาสตร  (Logic-Mathematical  Intelligence)  ปญญาดานมิต ิ  (Spatial  Intelligence)  

ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว  (Bodily – Kinesthetic  Intelligence)  ปญญาดานดนตรี  

(Musical  Intelligence)  ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  (Interpersonal  Intelligence)  

ปญญาดานความเขาใจตนเอง  (Intrapersonal  Intelligence)  ปญญาดานธรรมชาติ  (Naturalist  

Intelligence)  และปญญาดานอัตถภวนิยม จิตนยิมหรือการดํารงคงอยูของชวีิต  ( Existential  

Intelligence)  ซึ่งการดเนอร (Gardner)  เชื่อวา  แมวาแตละคนจะมีปญญาแตละดานไมเทากนั  แตก็

สามารถพัฒนาได  ดังนั้นประสบการณที่จัดควรเปดกวางใหเดก็ทํากิจกรรมอยางมีความสนุกสนาน  

เพราะกระบวนการเรียนรูของเด็กปฐมวัยมีลักษณะเฉพาะตัว  ตองอาศัยประสบการณตรงผานการรับรู

ของประสาทสมัผัสตาง ๆ  และตองคํานึงถึงธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก การสงเสริมการกระตุนให

กําลังใจใหเดก็ไดใชความสามารถของตนในการกระทาํสิ่งตางๆ ทีต่นพอใจอยางเต็มที่จะสามารถชวย

พัฒนาเด็กไดเปนอยางดี (สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543 : 23 – 33 )   

 การจัดประสบการณแบบโครงงาน (Project  Approach)  เปนแนวทางหนึง่ที่เชื่อวาสามารถ

พัฒนาเด็กไดในหลาย ๆ ดาน  เปนรูปแบบที่เนนการจัดประสบการณที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปด

โอกาสใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูในหัวเรื่องที่ตนอยากเรียนรูอยางลุมลึก ซึง่กระบวนการเรียนรูใน

โครงงาน  เปนลักษณะการทํากจิกรรมรวมกัน  เดก็มีปฏิสัมพันธกันตลอดเวลา  ไดแสดงความคิดเหน็

และวางแผนรวมกนั ในการหาวิธีเรียนรูเพือ่ใหบรรลุเปาหมาย การสอนแบบโครงงานยงัเนนกระบวนการ

เรียนรูทีพ่ัฒนา  ใหผูเรียนเกิดทักษะทกุดาน  ทัง้ดานสติปญญา  อารมณ  จิตใจ  คุณธรรม  สังคม และ

สงเสริมใหเด็กแสดงศักยภาพของตนเองออกมาอยางเต็มที่  จะเหน็ไดจากการแสดงความคิด  การ

สรางสรรคผลงานจากการเรยีนรู (สุจินดา  ขจรรุงศิลป และธิดา  พทิักษสินสุข. 2543 : 5 – 6)  ซึ่ง
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สอดคลองกับ  แคทซ และชารด (Katz &  Chard.  1994 : 2)  ที่กลาวถงึการจัดประสบการณแบบ

โครงงานวา  เปนการศึกษาในเรื่องทีเ่ด็กมคีวามตองการและสนใจที่จะเรียนรู  เปนกจิกรรมที่เกิดจากการ

เรียนรูแบบรวมมือ  มีการบรูณาการการสอนหลาย ๆ  อยาง  รวมเขาไวดวยกัน  ทัง้ในเรื่องการเรยีนรูใน

ลักษณะทีเ่ด็กเปนศูนยกลาง  (Child  Centered)  การเรียนรูผานประสาทสมัผัสดวยประสบการณตรง

และลงมือปฏิบัติ  (Active  Learning)  การสงเสริมพหุปญญา  (Multiple  Intelligences)  การเรยีน

ภาษาธรรมชาติ  (Whole  Language)  การเรียนแบบเด็กสรางองคความรูดวยกระบวนการวางแผน  

ปฏิบัติและสรุปโดยเด็ก (High  / Scope) (วรนาท  รักสกุลไทย.  2542 : 128)  การจัดประสบการณแบบ

โครงงานยงัมกีารประสานความรวมมือจาก  บิดา  มารดา  ผูปกครอง  องคกรชุมชน  ภูมิปญญาทองถิน่  

สถาบนัสังคม  สถานประกอบการ  หนวยงาน  และบคุคลในชุมชนหลายๆ  ฝาย  เพื่อรวมมือพัฒนา

ผูเรียนไดเรียนรูเต็มศักยภาพ (สถาบนัพฒันาความกาวหนา. 2544 : 9)   

 ความสาํคัญของรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงงานทีก่ลาวมาขางตน จะพบวาการจัด

ประสบการณแบบโครงงานเปนวิธกีารที่เหมาะสมในการพัฒนาเด็กปฐมวัย  เพราะการจัดประสบการณ

แบบโครงงานนี้  ชวยใหเด็กไดมีโอกาสในการประยุกตใชทักษะทีม่ีอยูและเพิ่มความชํานาญในทักษะนัน้

ยิ่งขึ้น  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความสามารถ  ความถนัด  แรงจูงใจภายในตัวเด็กและความสนใจของเด็กจาก

งานและกิจกรรมที่เด็กไดทาํ  (พัชรี  ผลโยธนิ. 2542 : 80)  

 จากเหตุผลและความสาํคัญดังกลาว  ผูวจิัยจึงสนใจที่จะนําวิธกีารตามแนวการจัดประสบการณ

แบบโครงงานมาใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน  เพื่อสงเสริมความสามารถทางพหุ

ปญญา  ซึ่งผลของการวิจยัในครั้งนี้จะชวยใหครูและผูทีเ่กี่ยวของกับเด็กปฐมวัยเลือกที่จะพัฒนาการจัด

ประสบการณ  เพื่อเปนการสงเสริมความสามารถทางพหปุญญาใหกับเด็กปฐมวัยตอไป 
                      

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาเปรยีบเทยีบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดประสบการณ ใน

ระหวางการจดัประสบการณและหลังไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน  ในดานตอไปนี ้

      1  ความสามารถทางดานภาษา 

      2  ความสามารถทางดานตรรกะ-คณิตศาสตร 

      3  ความสามารถทางดานมิต ิ

      4  ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

      5  ความสามารถทางดานคนตร ี

      6  ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล 

      7  ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง 

      8  ความสามารถทางดานธรรมชาต ิ
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ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้  ศกึษาเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง 

ระหวางการทดลองและหลังการทดลอง        ซึ่งจะเปนแนวทางสําหรับครูและผูเกี่ยวของในการจัด

ประสบการณแบบโครงงาน  นาํไปประยุกตใชในการจัดกิจกรรมตามสภาพแวดลอม  เพื่อพัฒนาและ

สงเสริมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
     ประชากรที่ใชในการวจิัย 
      ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้  คือ  เด็กปฐมวยัชายหญิงที่มีอายรุะหวาง  5 – 6  ป  ทีก่ําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลศึกษาปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวัดทองเพลง  

สํานักงานเขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร  4  หองเรียน  จํานวน  120  คน 

 
     กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจยั 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  เดก็ปฐมวยัชายหญิงที่มีอายุระหวาง  5 – 6  ป  ทีก่ําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่  2  ภาคเรียนที ่  2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวัดทองเพลง  สํานักงานเขต

คลองสาน  กรุงเทพมหานคร   โดยการเลอืกแบบเจาะจง  ไดมา  1  หองเรียน  แลวสุมอยางงายไดกลุม

ตัวอยางจํานวน  15  คน  เพือ่ดําเนนิการทดลอง 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอสิระ  คือ  การจัดประสบการณแบบโครงงาน 

 2.  ตัวแปรตาม  คือ  ความสามารถทางพหุปญญา  ไดแก 

      2.1  ความสามารถทางดานภาษา 

      2.2  ความสามารถทางดานตรรกะ-คณิตศาสตร 

       2.3  ความสามารถทางดานมิต ิ

      2.4  ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

      2.5  ความสามารถทางดานคนตรี 

      2.6  ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล 

      2.7  ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง 

      2.8  ความสามารถทางดานธรรมชาต ิ
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวยั  หมายถงึ  เด็กนักเรียนชายหญิง  อายุระหวาง  5 – 6  ป  ทีก่ําลังศึกษาอยูในชัน้

อนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวัดทองเพลง  สํานักงานเขตคลองสาน  

กรุงเทพมหานคร 

 2.  ความสามารถทางพหปุญญา  หมายถงึ  ความสามารถของบคุคลในแตละดานที่ไดแสดง

ออกมา  ซึ่งวัดโดยแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา  โดยแบงออกเปน  8  ดาน  ตอไปนี ้

         2.1  ความสามารถทางดานภาษา หมายถงึ  ความสามารถในการปฏิบัติตามคําสั่ง/เขาใจ

คําสั่ง  การแสดงความคิดเหน็    

         2.2 ความสามารถทางดานตรรกะ-คณิตศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการแกปญหา  

การเปรียบเทยีบ/จัดหมวดหมู/แยกประเภท  

        2.3 ความสามารถทางดานมิต ิ  หมายถึง ความสามารถในการกาํหนดตําแหนงที่ตัง้และการ

บอกทิศทางของสิ่งของ การวาดภาพ/ออกแบบผลงานดานศิลปะอยางสรางสรรคและมีจินตนาการ  

        2.4 ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว หมายถึง ความสามารถในการ

ควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกาย  การประสานสัมพนัธระหวางกลามเนื้อมือและประสาทตา 

        2.5 ความสามารถทางดานดนตร ี หมายถงึ ความสามารถในการไวตอเสียงและมีปฏิกิริยา

ตอบโต  การรองเพลง การแสดงทาทางตามจังหวะและสญัญาณ 

        2.6 ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล หมายถงึ ความสามารถในการรูจัก

แบงปนและเอือ้เฟอตอผูอ่ืน การเปนผูนาํ การเปนผูตาม การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การ

ทํางานระบบกลุม/ใหความรวมมือ การพูดคุยกับผูอ่ืนและมีปฏิสัมพนัธที่ดี  

        2.7 ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง หมายถงึ พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกถงึ

ความตั้งใจทํางานและใสใจตอส่ิงทีท่ํา  ทาํงานที่ไดรับมอบหมายดวยตนเอง 

        2.8 ความสามารถทางดานธรรมชาติ หมายถงึ  รูคุณคาของสิ่งแวดลอม รูจักใชส่ิงแวดลอม

อยางรูคุณคา  

 3. การจัดประสบการณแบบโครงงาน   หมายถงึ  รูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมการเรียนรู

ของเด็ก  โดยสนับสนนุใหเด็กมีปฏิสัมพนัธกับผูปกครอง  ครู  เพื่อน  บุคคลอื่น ๆ  วัตถุ  ส่ิงของ  และ

ส่ิงแวดลอมทีเ่ด็กสนใจ  มีลักษณะสําคัญ  คือ  เปนการศึกษาที่เดก็เปนผูริเร่ิมเนื้อหา  โดยการกําหนด

เปนหวัขอเพื่อศึกษา  ระดมสมอง  ความคิด  ความสนใจและใชกระบวนการในการคิดและแกปญหา   

ในการแสวงหาคําตอบ  ดวยการกาํหนดวธิีการดวยตนเอง  ประกอบดวย  4  ระยะ  คือ 

  ระยะที ่  1  วางแผนโครงงาน  (Planning)  เปนระยะที่เด็กและครูใชเวลาในการพูดคุยเพื่อ

คนหาหวัขอและคัดเลือกหัวขอสําหรับทาํโครงงาน 



 6 

  ระยะที่  2  เร่ิมตนโครงงาน  (Getting  Start)  เร่ิมตนดวยการสรางแผนภูมิเครือขายการ

เรียนรู (Web) หรือแผนภูมิความคิด (Concept map)  โดยใชการระดมสมอง  เพื่อวางแผนในการศึกษา

และรวมกันตัง้คําถามเพื่อคนหาคําตอบโดยการสืบสอบ  ในระยะนีม้ักจะเปนระยะที่เด็กทบทวน

ประสบการณเดิมเกี่ยวกับหวัขอที่กําลังศึกษาอยู 

  ระยะที ่ 3  พฒันาโครงงาน  (Project  in  Progress)  ระยะนี้ประกอบดวยการสืบคนควา

โดยตรง  มกัจะมีการทัศนศกึษา  เพื่อคนควาหาขอเกี่ยวกับหัวขอ  และใชกิจกรรมศิลปะ  เชน  การวาด  

การปน  การประดิษฐ  การกอสราง  และกจิกรรมทางวทิยาศาสตร   

  ระยะที ่4  คิดทบทวนและสรุป  (Reflection  and  Conclusions)  ระยะนี้ประกอบดวยการ

เตรียมการสําหรับนาํเสนอผลการศึกษาในโครงงาน  ในรูปแบบตางๆ  เชน  การแสดง  การจัด

นิทรรศการ  การสาธิต  เพือ่ใหผูปกครอง  ครู  อาจารย  และเพื่อนๆไดชมผลงานและกิจกรรมทีจ่ัดขึ้น  

เมื่อเสร็จส้ินกจิกรรมแลวเด็กและครูจะรวมกันประเมินผลการเรียนรูที่ไดจากโครงงาน  และวางแผน

เตรียมสําหรับศึกษาในโครงงานอื่นตอไป 

 ในแตละระยะของโครงงาน  เด็กจะพฒันาสิ่งที่สนใจจากการพูดคุยสนทนา  การปฏิบัติภาคสนาม  

การแสดงออก  การคนควา  และการนาํเสนอรวมกัน  โดยใชระยะเวลาในการทํากิจกรรมตามความ

สนใจ  และบูรณาการการจัดประสบการณแบบโครงงานเขาในกิจกรรมประจําวนั  ตามกระบวนการ

ศึกษาคนควาของเด็ก  

 

สมมติฐานการวิจัย 
 เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงานมีความสามารถทางพหุปญญาในดานตางๆ  

ทั้ง  8  ดานสูงขึ้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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 กรอบแนวคิดในการวิจัย  จากการศึกษาเอกสารความสามารถทางพหปุญญา  ตามแนวทฤษฎี

ของการดเนอร (Gardner)  และการจัดประสบการณแบบโครงงานตามแนวคิดของแคทซ  และชารด  

(Katz & Chard )ทาํใหผูวิจัยไดกรอบแนวคิดในการวิจยั  ดังนี ้
 
 

  

    ความสามารถทางพหุปญญา 
1  ความสามารถทางดานภาษา 

2  ความสามารถทางดานตรรกะและ 

    คณิตศาสตร 

  

3  ความสามารถทางดานมิต ิ

4  ความสามารถทางดานรางกายและการ 

    เคลื่อนไหว 

5  ความสามารถทางดานดนตรี 

6  ความสามารถทางดานความเขาใจ 

    ระหวางบุคคล 

7  ความสามารถทางดานความเขาใจ 

    ตนเอง 

8  ความสามารถทางดานธรรมชาติ 

การจัดประสบการณแบบโครงงาน 
ระยะที ่ 1  วางแผนโครงงาน   

ระยะที ่ 2  เร่ิมตนโครงงาน   

ระยะที ่ 3  พฒันาโครงงาน   

ระยะที ่ 4  คิดทบทวนและสรุป   



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1.  เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับทฤษฎพีหุปญญา 
 1.1   ความหมายของพหปุญญา 

 1.2   แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา 

 1.3   ประเภทของพหุปญญา 

 1.4   ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 

 1.5   ลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในดานตาง ๆ ตามทฤษฎีพหปุญญา 

 1.6   ปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการพัฒนาพหปุญญา 

 1.7   หลักการสงเสริมและพฒันาความสามารถทางพหปุญญา 

 1.8   แนวทางในการสงเสริมพหปุญญาในดานตาง ๆ 

 1.9   แนวทางการพัฒนาตนเองของผูเรียนตามทฤษฎีพหปุญญา 

 1.10 งานวจิัยที่เกีย่วของกับทฤษฎพีหุปญญา 
2.  เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 2.1   ความหมายของการจดัประสบการณ 

 2.2   ความสาํคัญของการจดัประสบการณ 

 2.3   แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกบัการจัดประสบการณ 

 2.4   หลักการจัดประสบการณ 

 2.5   ความหมายของการจดัประสบการณแบบโครงการ 

 2.6   ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2.7   แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2.8   หลักการของแนวการจดัประสบการณแบบโครงการ 

 2.9   ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2.10  ข้ันตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2.11  กิจกรรมที่สําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2.12  บทบาทครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2.13  งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการจัดประสบการณแบบโครงการ 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
        
          1.1 ความหมายของพหุปญญา 
                   การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544 : 2-3 ; อางองิจาก Gardner. 1983)  ไดใหคํานิยาม

ของคําวาพหปุญญา วาเปนความสามารถเชิงชีวจิต (Biopycolgical Potential) นัน่คือ คนทุกคน

สามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญา  ที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถนัน้กบับริบทตาง ๆ ตาม

สภาพแวดลอมของตน เขามองปญญาในหลายลักษณะ และเชื่ออีกวา ปญญาของแตละคนจะเปน

กระบวนการจติใจ หรือความสามารถที่จะคน แกปญหา และสรางผลผลติที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับของ

สังคม 

              สรุปไดวา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถของคนที่แสดงออกมาในรูปตาง ๆ ซึ่งเปน

ความสามารถที่จะคนหา แกปญหา และสรางผลผลิตทีม่ีคุณคาตอตนเองและเปนที่ยอมรับของสังคม 

 

          1.2 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎพีหุปญญา (Theory of Multipe Intellgencoes:Ml) 

                    เมื่อปค.ศ.1904 กระทรวงศกึษาธกิารในกรุงปารีสไดใหนักจิตวยิาชาวฝรั่งเศษชื่อ อัลเฟรด 

บิเนท (Alfred Bainet) และคณะทําการพฒันาเครื่องมอื โดยกําหนดนักเรียนทีม่ีความเสี่ยงตอการสอบ

ตกเพื่อหาทางแกไข จากการพัฒนาเครื่องมือ โดยกําหนดแบบทดสอบเชาวนปญญาขึ้นเปนครั้งแรกของ

โลก หลายปตอมาจึงแพรเขาไปในสหรัฐอเมริกา และใชกันอยางแพรหลายจนเปนที่รูจักกนัในปจจุบันวา 

“เชาวปญญา” และแบบทดสอบไอคิว (IQ) หรือแบบทดสอบเชาวปญญาเกือบแปดสิบป หลงัจากที่มี

แบบทดสอบเชาวปญญาฉบับแรกนักจิตวิทยาชาวอเมริกาแหงมหาวทิยาลยัฮารวารด  ชื่อ  โฮเวิรด 

การดเนอร ไดประกาศวาโลกของเราตีความของความฉลาดหรือเชาวปญญาของมนุษยมีอยางนอย 7 

ดาน การดเนอรเรียกทฤษฏีของเขาวา”ทฤษฏีพหุปญญา” (Theory of Muiltiple Intelligences: MI) 

การดเนอรตองการจะรูจัก ศักยภาพของความสามารถมนษุยที่นอกเหนือไปจากคะแนนแบบทดสอบ

เชาวปญญา เขาตั้งขอสงสัยถึงความเชื่อถอืไดของแบบทดสอบเชาวปญญาแบบตาง ๆ ที่ดึงคนออกจาก

ส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติและทําใหหรือตอบสนองเรื่องราวตาง ๆ ทีไ่มเคยทํา การดเนอรบอกวาความ

ฉลาดหรือเชาวปญญานาจะเกี่ยวกับความสามารถใน 1) การแกปญหา และ 2) การออกแบบผลผลิตที่

ทันสมยัในสถานการณธรรมชาติ (อารี สัณหฉว ี(แปล). 2542 : 1-2) 

                  การดเนอร (เยาวพา  เดชะคุปต. 2544 : 2-3 ; อางอิงจาก  Gardner. 1993 )  เปน

นักวทิยาศาสตรระบบประสาทแหงมหาวทิยาลยัฮารวารดไดศึกษาเกีย่วความหลากหลายของปญญา  

โดยการคิดทฤษฎีพหุปญญา  (Theory  of  Multiple  lntelligences  :  Ml)   ข้ึน  และจําแนกปญญาของ

คนเอาไวในหนังสือช่ือ  “โครงสรางของจติใจ ”   ( Frame  of  Mind )    และหนังสอืเร่ือง  “พหุปญญา ”   
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( Multiple  lntelligences .1993)  โดยเขาศึกษาจากผูที่มีสมองบกพรองในบางสวน  และพบวาผูที่ถกู

ศึกษายงัมีความสามารถในสวนที่เหลืออยู ซึ่งเปนการพสูิจนวา สมองของมนุษยไดแบงเปนสวน ๆ แตละ

สวนไดกําหนดความสามารถเปนเรื่อง หรือมีปญญาหลาย  ๆ อยาง ถือกาํเนิดมาจากสมองเฉพาะสวน

แตกตางกนั การดเนอรไดใชฐานความคิดจากศาสตรทางการรับรู (Cognitive Science) และศาสตรการ

ทํางานของสมอง (Neuro Science)   และใหคําจาํกัดความคาํวา   “ปญญา”   วาเปนความสามารถเชิง

ชีวจิต (Biopsycological Potential) นั่นคอื คนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่เขาสามารถ

และพัฒนาความสามารถนัน้กับบริบทตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมของตน เขามองปญญาในหลาย

ลักษณะ  เขาเชื่อวาปญญาแตละดานจะเปนกระบวนการทางจิตใจ  หรือความสามารถที่จะคนหา    

แกปญหา และสรางผลผลิตที่คุณคาเปนทีย่อมรับของสังคม (เยาวพา เดชะคุปต. 2544 : 23 ; อางอิง 

จาก เฉิดศักดิ์ ชุมนุม. 2540) 

              สรุปไดวา    แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฏีพหุปญญาเกิดจากความเชื่อในเรื่องศักยภาพและ

ความสามารถของมนุษยทีม่อียางหลากหลาย อันเกิดจากสมองที่แบงเปนสวน ๆ ซึ่งแตละสวนกาํหนด

ความสามารถเปนเรื่อง ๆ ไว จึงทาํใหมนุษยมีปญญาหลาย ๆ อยางในคน ๆ เดียวกนั 

 
        1.3 ประเภทของพหุปญญา 
                   การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544 : 3-4 ; อางองิจาก Gardner. 1983) ไดจําแนก

ความสามารถหรือปญญาคนเอาไว 7 ประเภท และภายหลงัไดเพิ่มเติมอีก 2 ประเภท รวมเปนปญญา 9 

ดาน  ไดแก 

                1. ปญญาดานภาษา (Linguistic lntelligence) คือผูที่มีความสามารถทางดาน

ภาษาสงู เชน นักเลานทิาน นักพูด นกัการเมือง หรือดานเขียน เชน กวี นกัเขียนบทละคร บรรณาธิการ 

นักหนงัสือพิมพ ซึ่งปญญาดานนี้ยงัรวมถึงความสามารถในการจัดกระทําเกี่ยวกับโครงสรางของภาษา 

เสียง ความหมายและเรื่องที่เกีย่วกับภาษา เชน ความสามารถใชภาษาในการหวานลอม การอธิบาย 

เปนตน 

                  2. ปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร (Logical - Mathematical lntelligence) คือผูที่มี

ความสามารถสูงในการใชตัวเลข เชน นักบัญชี นักคณิตศาสตร นักสถิติ และผูใหเหตุผลที่ดี เชน 

นักวทิยาศาสตร นักตรรกศาสตร นักจัดทาํโปรแกรมคอมพิวเตอร นอกจากนี้ปญญาดังนีย้ังรวมถงึความ

ไวในการมองเห็นความสมัพนัธ แบบแผน ตรรกวทิยา การคิดเชิงนามธรรม และการคิดที่เปนเหตุผล 

(cause-effect) และการคิดคาดการณ (if-then) วิธีการที่ใชในการคิด ไดแก การจําแนกประเภท การจัด

หมวดหมู การสันนิฐาน สรุป การคิดคํานวณ การตั้งสมมติฐาน 

                  3. ปญญาดานมิติ (Spatial lntelligence) คือผูที่มีความสามารถในการมองเหน็พืน้ที่  

ไดแก นายพราน ลูกเสือ ผูนําทาง และสามารถปรับปรุงวิธกีารใชเนื้อที่ไดดี เชน สถาปนิก มัณฑนากร 
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ศิลปน นักประดิษฐ ปญญาดานนี้รวมไปถึงความไวตอสี เสน รูปราง เนื้อที ่และความสัมพันธระหวางสิง่

เหลานั้น นอกจากนี้ยงัหมายถงึความทีจ่ะมองเห็น และแสดงออกเปนรูปรางถึงสิง่ที่เหน็ และความคิด

เกี่ยวกับพืน้ที ่

                  4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily- Kinesthetice lntelligence) คือ 

ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิด  ความรูสึก ไดแก  นักแสดง  นกัแสดงทาใบ  

นักกฬีา  นาฏกร นกัฟอนรํา และความสามารถในการใชมือประดิษฐ เชน นกัปน ชางแกรถยนต 

ศัลยแพทย ปญญาดานนีร้วมถึงทักษะทางกาย เชน ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว 

ความยืดหยุน ความประณีต และความไวทางประสาทสมัผัส 

                    5. ปญญาดานดนตรี (Musical  lntelligence) คือ ความสามารถทางดานดนตร ีไดแก 

นักแตงเพลง นักดนตรี นักวจิารณดนตร ีปญญานี้รวมถึงความไวในเรื่องจังหวะ ทาํนอง เสยีง ตลอดจน

ความสามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี 

                    6. ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) คือ 

ความสามารถในการเขาใจอารมณความรูสึก ความคิดและเจตนาของผูอ่ืน ทัง้นี้รวมถงึความไวในการ

สังเกตน้าํเสียง ใบหนา ทาทาง ทัง้ยงัมีความสามารถสงูในการรูถงึลักษณะตาง ๆ ของสัมพนัธภาพของ

มนุษย และความสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เชน ความสามารถทําให

บุคคลหรือกลุมชนปฏิบัติตาม 

                    7. ปญญาดานความเขาใจตนเอง  (lntrapersonal lntelligence) คือ ความสามารถใน

การรูจักตนเอง และสามารถประพฤติปฏิบัติตนไดดวยตนเอง ความสามารถในการรูจักตนเอง ไดแก การ

รูจักตนเองตามความสามารถเปนจริง เชน มีจุดออน จดุแข็งในเรื่องใด มีความสามารถรูเทาทนัอารมณ 

ความคิด ความปรารถนาของตน มีความสามารถในการฝกฝนตนเองและเขาใจตนเอง 

                    8. ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist lntelligence) คือ การเขาใจการเปลี่ยนแปลงของ

ธรรมชาติและปรากฏการณทางธรรมชาต ิ เขาใจความสําคัญของตนเองกับส่ิงแวดลอม และตระหนกัถึง

ความสามารถของตนที่จะมสีวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ เขาใจถึงพัฒนาการมนุษย และการ

ดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตจนตาย เขาใจและจําแนกความเหมือนกนัของสิ่งของ เขาใจการหมุนเวียน

เปลี่ยนแปลงของสสาร 

                     9. ปญญาดานอัตถภวนิยมหรือจิตนิยม  (Existential lntelligence)    เปนปญญาที่

การดเนอร   ไดนําเสนอไวในหนังสือช่ือ “lntelligences   Reframed”  

                   สรุปไดวา ตามทฤษฏีพหุปญญาที่แนนอนจนถึงป ค.ศ. 1998 จะประกอบดวยปญญา 9 

ประเภท  ไดแก ปญญาดานภาษา ปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร ปญญาดานมิต ิปญญาดานรางกาย
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และการเคลื่อนไหว ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานความเขาใจ

ตนเอง ปญญาดานธรรมชาติ  และปญญาดานอัตถภวนิยมหรือจิตนยิม   

 
             1.4 ลักษณะสําคัญของทฤษฏีพหุปญญา 
              ทฤษฏพีหุปญญา หรือ Ml Theory ไมเพียงแตอธิบายปญญาทั้ง 9 ดานนี้เทานัน้ แตยงัได

อธิบายถึงลักษณะสําคัญเอาไว (เยาวพา เดชะคุปต. 2544 : 4 ;  อางองิจาก Gardnr.  1983)  ดังนี ้

            1. ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง 

            2. ทุกคนมีปญญาทั้ง 9 ดานมากนอยบางตางกนัไป ซึ่งบางคนอาจจะมีปญญาทัง้ 9 

ดานสูงมากทกุดาน  แตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน  สวนดานอื่น ๆ ไมสูงนกั 

             3. ทกุคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดาน   ใหสูงขึน้ถงึระดับใชการได  ถามีการให

กําลังใจ ฝกฝนอบรม มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เชนความรวมมอืของผูปกครอง การไดประสบการณ 

ก็อาจจะเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตาง ๆ ได 

             4. ปญญาตาง ๆ สามารถทํางานรวมกันได ซึ่งการดเนอรไดชี้แจงวา การแบงลักษณะ

ของปญญาแตละดานเปนเพียงการอธิบายลักษณะของปญญาแตละดานเทานั้น แทจริงแลวปญญา

หลาย ๆ ดานจะทํางานรวมกัน เชน ในการประกอบอาหารก็ตองสามารถอานวธิีทาํ (ดานภาษา) คิด

คํานวณปริมาณของสวนผสม (ดานคณิตศาสตร) เมื่อประกอบอาหารเสร็จก็ทาํใหสมาชิกทุกคนในบาน

พอใจ (ดานความเขาใจระหวางบุคคล) และทําใหตนเองมีความสุข (ดานการเขาใจตนเอง) เปนตน การ

กลาวถึงปญญาแตละดานเปนเพียงการนําลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษาเพือ่หาทางใชใหเหมาะสม 

          5. ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายอยาง เชน บางคนไมมี

ความสามารถดานการอานกไ็มไดหมายความวาไมมีความสามารถดานภาษา เพราะเขาอาจจะเปนคน

ที่เลานิทานหรอืเลาเรื่องเกงใชภาษาพูดไดคลองแคลว หรือคนที่ไมความสามารถทางกฬีา ก็อาจจะใช

รางกายไดดีในการถักทอผา หรือเลนหมากรุกไดเกงซึ่งจะเห็นไดวาแมแตในปญญาดานหนึ่งกจ็ะมีการ

แสดงออกถึงความสามารถทีห่ลากหลาย 

          การดเนอร เชื่อวา แมวาคนแตละคนจะมีปญญาในแตละดานไมเทากนั แตก็สามารถพัฒนา

ปญญาทัง้ 9 ดานนี้ได (เยาวพา เดชะคุปต. 2544 : 4  ; อางองิจาก Gardner.  1983) 

           สรุปไดวา คนแตละคนจะมีปญญาแตละดานไมเทากัน แตก็สามารถพัฒนาไดโดยการจัด

ประสบการณใหไดรับอยางเหมาะสม 

 
 1.5 ลักษณะของบุคคลทีม่ีความสามารถในดานตาง ๆ ตามทฤษฏีพหปุญญา 
                    สุปราณี ไกรวตันุสรณ และคณาพร คมสนั (2544:8-30) ไดอธิบายลักษณะของบคุคลที่มี

ความสามารถในดานตาง ๆ ตามทฤษฏีพหปุญญาไวดังนี ้
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               1. ลักษณะของบุคลคลที่มีความสามารถในการใชภาษา 

                         1.1  ชอบฟงและโตตอบกับการพูดในรูปแบบตาง ๆ 

                         1.2  ชอบเลียนแบบเสียง ภาษา การอานและเขียนของผูอ่ืน 

                         1.3  เรียนรูโดยผานทักษะการฟง การอาน การเขียน และการอภิปราย 

                         1.4  มีความสามารถในการฟงในระดับความเขาใจ การถอดความ (paraphrase) 

การตีความ และการจดจําในสิ่งที่ไดฟง 

                         1.5 มีความสามารถในการอานระดับความเขาใจ การยอความ การตีความ การ

อธิบาย การจดจําสิ่งที่อาน 

                         1.6  มีความสามารถในการพูดตอหนากลุมบุคคลหลายอาชพี การพูดเพื่อ

จุดประสงคตางๆ  การใชภาษาพูดที่งายตอการเขาใจ การพูดชักจงู การโนมนาว การพูดใหคนอืน่เชื่อถือ

ในเวลาอันเหมาะสม 

                         1.7  มีความสามารถในการเขียนไดถูกตองตามไวยากรณ การสะกด การใช

เครื่องหมายวรรคตอน และการใชคําศัพทเพื่อความคิดไดดี 

                         1.8  มีความสามารถในการเรียนภาษาอื่น ๆ ได 

                         1.9  ใชทักษะทางภาษาทั้ง 4 ในการจดจํา การสื่อสาร การอภิปราย การอธิบาย 

การชักจงู การสรางความรูใหม การสรางความหมายใหมๆและสะทอนใหผูอ่ืนเขาใจธรรมชาติของภาษา 

                        1.10 มีความพยายามทีจ่ะฝกฝนภาษาของตนใหเกดิความชํานาญ 

                        1.11 มีความสนใจในกิจกรรมทางภาษา อันไดแก การเขียนบนัทกึประจําวนั บทกว ี

การเลาเรื่อง การโตวาที การพูดในโอกาสตาง ๆ การเขียน และการเขียนบทความในสารตาง ๆ  

                        1.12 มีการสรางสรรครูปแบบตาง ๆ ทางภาษา อันไดแก งานเขียนหรือการพูดแนว

ใหมๆ 

                        1.13  มีอารมณขัน 

               2. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการใชเหตุผลและแนวทางคณิตศาสตร 

                         2.1  รูและเขาใจหนาที่ของสิ่งตาง ๆ รอบตัว 

                         2.2  คุนเคยและเขาใจแนวคิดเกีย่วกบัปริมาณ เวลา เหตุผล 

                         2.3 เขาใจสัญลักษณทีเ่ปนนามธรรมเพื่อถายทอดแนวความคิด   และส่ิงที่เปน

รูปธรรมได 

                         2.4  สามารถใชทักษะของการแกไขปญหาไดอยางมีเหตุผล 

                         2.5  เขาใจรูปแบบและความสัมพนัธของสิ่งตาง ๆ รอบตัว 

                         2.6  รูจักตัง้สมมติฐานและทดสอบได 
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                         2.7 สามารถใชทักษะทางคณิตศาสตร อันไดแก การประมาณ การคํานวณ การ

ตีความ เปนสถิติ และนาํเสนอขอมูลเปนสัญลักษณตาง ๆ (graphic form) 

                         2.8 ชอบคิดในแนวทางการคํานวณ เชน การรวบรวมขอมูล การตัง้สมมติฐาน การ

ใชสูตรอันเปนรูปแบบ รูจักยกตัวอยางสิง่ที่ขัดแยงกับกฎเกณฑ และชอบโตเถยีงโดยยืนกรานความ

ถูกตอง 

                         2.9  แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชเทคโนโลยีใหม ๆ 

                        2.10 สนใจเลือกอาชพีทีเ่กี่ยวกับการคํานวณ เชน นกับัญชี ผูทีท่าํงานเกีย่วกับ

คอมพิวเตอร นักกฎหมาย วศิวกร และนกัเคมี 

                        2.11 ชอบสรางสรรครูปแบบใหม ๆ มคีวามเขาใจอยางลกึซึ่งทางดานคณิตศาสตร 

               3. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานมิติสัมพันธ 

                         3.1 เรียนรูไดจากการมองเหน็และการสังเกต สามารถจําใบหนา วัตถุ รูปราง สี 

รายละเอียดและฉาก 

                         3.2 สามารถสืบคนรองรอยหรือวัตถุได เชน การคนหารอยเทา หรือรองรอยในปา 

การขับรถตามเสนทางจราจร 

                         3.3 ใชจนิตนาการในการสรางมโนภาพและรายละเอียด รวมทั้งใชในการเรียกความ

ทรงจํากลับคืน 

                         3.4 สามารถอานแผนภมูิ ตาราง แผนที่ ชอบเรียนสิง่ทีน่ําเสนอดวยลายเสนหรือส่ิงที่

มองเหน็ได 

                         3.5  สนุกกบัการขีด เขียน การวาดภาพ การระบายสี การปน 

                         3.6 มีความสามารถและสนุกกับการสรางภาพ 3 มติิเปนรูปทรงตาง ๆ เชน พบั

กระดาษเปนรูปทรงตาง ๆ 

                         3.7  สามารถมองวัตถุในมุมมองที่ตางจากคนอืน่ หรือมองเหน็สิง่ทีซ่อนเรนได 

                         3.8  สรางสรรควัตถุข้ึนมาจากสิง่ที่เปนนามธรรม 

                         3.9  สนใจและมีทักษะในงานอาชีพศลิปน  นกัถายภาพ  วิศวกร  มัณฑนากร 

สถาปนิก นักออกแบบ นกับนิ นักประดิษฐ 

                         3.10 สรางงานศิลปะแนวใหม และพฒันางานศิลปะด้ังเดิม 

                4. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเคลื่อนไหวรางกาย 

                             4.1  ชอบสํารวจสภาพแวดลอมและสิง่ตาง ๆ โดยใชการสัมผัสการเคลื่อนไหว 

                         4.2  ชอบพัฒนาฝมือโดยการประสานความสามารถของอวัยวะตาง ๆ แขงกับเวลา 

                         4.3  สามารถเรียนรูและจดจําไดดีจากการลงมือปฏิบัติและการมสีวนรวม 
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                         4.4 สนุกกบัการเรียนรูจากประสบการณตรง อันไดแก การทัศนศึกษา (field-trip) 

การเลนเกม การแสดงบทบาทสมติ การสะสมสิ่งของและการออกกาํลังกาย 

                         4.5 มกัแสดงความคลองตัวในการทํางานโดยการสงัเกตจาการเคลื่อนไหว การเดิน 

การหยิบจับส่ิงของ 

                         4.6  สัมผัสไดเร็วกับการเคลื่อนไหวรอบตัว    และพรอมเสมอในการโตตอบกับส่ิง

รอบขาง 

                         4.7  มทีักษะและชอบมสีวนรวมที่จะแสดงออกในดานการละคร การกีฬา การ

เตนรํา กิจกรรมตาง การเย็บปกถักรอย งานปน งานฝมือ การพิมพ 

                         4.8  เมื่อเขารวมกิจกรรมที่เกีย่วกับการแสดง การฝมอื มีการแสดงออกอยางมี

ทักษะคลองตวั ถกูตองแมนยํา และสงางาม 

                         4.9  ปฏิกิริยาตอการเขารวมกิจกรรมใด ๆ แสดงใหเหน็ถงึความสัมพันธอันดี

ระหวางการใชรางกายและสติปญญา 

                         4.10  มีความเขาใจและใชชีวิตไดมาตรฐานตามสุขลกัษณะ 

                         4.11 มีแนวโนมที่จะเลอืกอาชีพดานการกฬีา การเตนรํา การกฬีา ศัลยกรรมและ

วิศวกรรม 

                         4.12  สรางสรรคและคิดคนพัฒนาทักษะทางกาย การเตนรํา การกีฬา และกิจกรรม

ตาง ๆ ที่ใชทักษะทางกายเปนพืน้ฐาน 

             5.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานดนตรี 

                         5.1  ชอบ สนใจ และสนุกสนานกับเสียงตาง ๆ ทีเ่กิดขึ้นรอบตัว อันไดแก เสยีง

มนุษย เสียงธรรมชาติ เสียงดนตรี 

                         5.2 เมื่อไดยินเสียงดนตรีมักจะตองรองตาม เตนรํา เคาะเสียงเปนจงัหวะและ

วิจารณเพลงไดอยางลึกซึ้ง เกี่ยวกับระดับเสียง เนือ้รอง จังหวะ การใชเสยีงประกอบดนตรี และ

วัฒนธรรมของดนตรี 

                         5.3  ชอบและสะสมดนตรีและขอมูลเกี่ยวกับดนตรี เชน เทป ซีดี วีดีทัศน และชอบ

เลนเครื่องดนตรี 

                         5.4 พัฒนาความสามารถดานการรองเพลง การเลนดนตรีดวยตนเอง หรือรวมมือ

กับผูอ่ืน 

                         5.5  ใชศัพทเฉพาะและสญัลักษณตาง ๆ ทางดนตรีได 

                         5.6  ชอบสามารถแตงเพลง และเลนดนตรีไดทันทโีดยมิไดเตรียมตัวลวงหนา 
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                         5.7   เขาใจและสามารถตีความหมายของเนื้อเพลงและดนตรีที่ผูแตงเพลงตองการ

ส่ือได 

                         5.8  ชืน่ชอบอาชีพที่เกีย่วกับดนตรีอันไดแก นกัรอง นักดนตรี เจาหนาที่เทคนคิดาน

ดนตรี นักแตงเพลง ผลผลิตอุปกรณหรือมือดนตรี ครู และผูอํานวยเพลง 

                         5.9   สรางสรรคเพลงและประดิษฐเครื่องดนตรี 

                6. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารรถในดานมนษุยสัมพันธ 

                            6.1   มีความสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวและกับผูอ่ืน 

                         6.2   สามารถสรางและรักษาภาพลักษณของตนในสังคมไดดี 

                         6.3   รูจักปรับเปลี่ยนวิธกีารรวมสงัคมกับผูอ่ืนทุกชนชั้นและอาชพีไดอยางเหมาะสม 

                            6.4 เขาใจความรูสึกความคิดสภาพการณ พฤติกรรม และแนวทางชีวิตของผูอ่ืน

อยางถองแท 

                         6.5  สวมบทบาทของผูนาํและผูตามไดอยางเหมาะสม 

                         6.6  มีความสามารถเหนีย่วนาํใจคนใหเปนตามตองการ มีลักษณะผูนํา 

                         6.7  สามารถเขาใจและสื่อสารกับบุคคลอื่นไดดีโดยใชคาํพูดและกริิยาทาทาง 

                         6.8 ชวยเปนสื่อกลางเพือ่ชวยประสานการทาํงาน ความเขาใจ ความคิดใหกับผูอ่ืน

และหนวยงานตาง ๆ 

                         6.9   สามารถปรับตัวไดดีตามสภาพแวดลอมและกบับุคคลทุกชนชั้นและอาชพี 

                         6.10 เขาใจแงมุมทางสังคมและการเมอืง 

                         6.11 สนใจอาชีพที่ตองใชความสามารถดานมนุษยสัมพันธ อันไดแก ครู นักสังคม

สงเคราะห ที่ปรึกษา และนักการเมือง 

                         6.12 ชอบพัฒนารูปแบบและระบบการอยูรวมกนัทางสงัคม 

               7. ลักกษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเขาใจตนเอง 

                         7.1  เขาใจระดับอารมณและความรูสึกของตนเอง 

                         7.2  พัฒนาอารมณตนเองใหเปนไปในทางที่เหมาะสม 

                         7.3  รูจักตัง้มุงหมายของชีวิตเปาหมาย 

                         7.4  ตั้งมั่นในคุณธรรมและจริยธรรม 

                         7.5  สามารถทํางานไดดวยตนเอง 

                         7.6 สนใจใครเกี่ยวกับชีวิต อันไดแก ความหมาย เปาหมาย และส่ิงทีเ่กี่ยวของกับ

ชีวิต 

                         7.7  ควบคมุการเรียนรูและบุคลิกไดดี 
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                         7.8  ชอบคนหาเกีย่วกบัตนเอง 

                         7.9   สามารถเล็งเหน็ความซับซอนของกระบวนการภายในจิตของตน และสภาพ

ชีวิตไดกระจาง 

                         7.10 ตัง้มัน่ที่จะเขาใหถงึความแทจริงของตนเอง 

                           7.11 มีอิทธิพลตอบทบาทของผูอ่ืน 

              ชยัพฤกษ เสรีรักษ และ บงัอร เสรีรัตน (2543 : 7-9) ไดอธิบายถึงพฤติกรรมที่ปรากฏของ

บุคคลที่มีความสามารถแตระดับ ไวดังนี ้

                 1. คนที่มีความสามารถดานภาษา จะทาํสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

                         1.1  สามารถจับใจความไดดี จากการฟงสิง่ตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

                         1.2  สามารถถายทอดความคิดโดยการพูดไดชัดเจน 

                         1.3  ส่ือสารไดชัดเจนตรงประเด็น 

                         1.4  สามารถอานหนงัสอืตาง ๆ ไดถกูตอง เขาใจความหมาย จับใจความไดดี 

                         1.5  เขียนถายทอดความรูสึก ความรู ขอมูลไดถูกตองชัดเจน และสามารถเขียน

ถายทอดไดหลากหลายแนวทาง 

                 2.  คนที่มีความสามารถดานตรรกะ/คณิตศาสตร จะทาํสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

                         2.1   เปนคนที่คิดเปนระบบ มีเหตุผลในการคิด 

                         2.2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ คิดพิจารณาสวนยอยของประเด็นให

เห็นภาพชัดเจน 

                         2.3  มีความสามารถในการคิดสังเคราะห คือ ประมวลเชื่อมโยงแงมุมความคิด 

รวบยอด และประเด็นตาง ๆ ใหเปนเรื่องเดยีวกนั 

                         2.4  มีความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณ คอื นําเหตุผลขอมูลมาใชใน

การตัดสินเชื่อหรือไมเชื่อ 

                         2.5 มีความสามารถในการคิดแกปญหา คือ การประมวลสาเหตุของปญหา หาวิธี

แก ปญหาทีห่ลากหลาย และเลือกแนวทางที่สามารถแกปญหาไดเกิดผล 

                         2.6  มีความสามารถในการคิดสรางสรรค คือ สามารถคิดไดคลอง หลากหลาย

แนวทางคิดไดแตกตางจากคนอื่น คิดยึดหยุน ไมยึดติด 

                         2.7  มีความสามารถในการใชจํานวน เขาใจความเปนนามธรรมของจํานวน 

                         2.8  มทีักษะกระบวนการวิทยาศาสตรอยางรอบดาน ทั้งขัน้พืน้ฐานและทกัษะขัน้สูง 

13 ทักษะ คือ 

    2.8.1  ทักษะขั้นพืน้ฐานมี 8 ทักษะ ไดแก 
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                                     1.  การสังเกต 

              2.  การวัด 

              3.  การจําแนกประเภท 

              4.  การหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

               5.  การความเห็นจากขอมูล 

              6.   การพยากรณ 

   2.8.2  ทักษะขั้นสูงม ี5 ทกัษะ ไดแก 

              1.  การตั้งสมมติฐาน 

              2.  การกําหนดคํานิยามเชงิปฏิบัติการ 

              3.  การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

              4.  การทดลอง 

              5.  การตีความหมายของขอมูลและการลงขอสรุป 

                 3. คนที่มีความสามารถดานพืน้ที ่จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

            3.1  สามารถวาดภาพในสมอง และออกแบบสิ่งตาง ๆ ไดเหมาะสมกับจุดประสงคที่

ตองการ 

            3.2   กะระยะไดแมนยาํ รูเร่ืองทิศทาง 

            3.3   วาดรปูไดถูกสัดสวน และส่ือความคิด ความรูสึกผานรูปภาพไดชัดเจนทัง้

ความคิดเชิงรูปธรรมและความคิดเชิงนามธรรม 

  4. คนที่มีความสามารถดานการเคลื่อนไหว จะทําสิง่ตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

            4.1  สามารถใชกลามเนื้อไดคลองแคลว ทัง้กลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อใหญ 

            4.2  ใชอวัยวะของรางกายสื่อสารทาทาง ความคิด ความรูสึกได 

            4.3 ใชกลามเนื้อเล็กไดอยางคลองแคลวในการทาํกจิกรรมตาง ๆ อาท ิ เย็บปกถัก

รอย แกะสลัก ผาตัด เคลื่อนไหวนิว้มือ ทาทางตาง ๆ 

            4.4 ใชกลามเนื้อใหญไดอยางคลองแคลวในการทาํกจิกรรมตาง ๆ อาทิ การเลนกีฬา 

การเตนตามจงัหวะ การทําทาประกอบ 

            4.5 ใชอวยัวะของรางกายสื่อสารและแสดงความคดิ ความรูสึกได เชน การแสดง

ละคร การแสดงทําใบส่ือภาษา 

  5. คนที่มีความสามารถดานดนตรี จะทาํสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

            5.1 ไวตอการรับรูจังหวะและทํานอง 

            5.2  แยกแยะเสียง ทํานอง จงัหวะ 
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            5.3  แตงเพลง สรางสรรคทํานอง 

            5.4  ส่ือสารความคิดออกมาเปนเพลงหรือทํานองไดดี 

  6. คนที่มีความสามารถดานการเขาใจคนอื่น จะทําสิง่ตาง ๆ เหลานีไ้ดดี 

            6.1  สามารถรับรูอารมณ ความคิด ความรูสึกของบุคคลตาง ๆ รอบตัวได 

            6.2  ปรับปฏิสัมพันธใหเหมาะสมกับการอยูรวมกับบุคคลอื่น 

            6.3  ทาํงานกลุมไดดี มคีวามเปนผูนาํ เปนสมาชกิกลุมที่ดี และรับรูบทบาทตนเอง 

ในแตละสถานการณ 

  7. คนที่มีความสามารถดานรูจักตนเอง จะทําสิง่ตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

            7.1  นับถือตนเอง มั่นใจในตนเอง รูจักเขาใจจุดดี จุดดอยของตนเอง 

            7.2  วางแผนการทํางานของตนเอง และหาแนวทางในการพัฒนาตนเองใหเกงสงูสุด

และพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ 

            7.3   มวีิธีการเปลี่ยนแปลงตนเองใหเหมาะสม และเตือนตนเองใหทํางานตามที่

วางแผนไวจบบรรลุเปาหมาย 

            7.4   กระตุนตนเองใหตออุปสรรคและอดทนตอความลําบากกายและใจได 

  8. คนที่มีความสามารถดานการรอบรูธรรมชาติ จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

            8.1  มีความรูเกี่ยวกับธรรมชาติ อยางลึกซึ้ง ทัง้วงจรชีวิต สภาพปจจุบัน การดูแลให

คงอยู และการทําใหธรรมชาติที่เสียหายหมดไป 

            8.2  สามารถคาดคะเนสิง่ที่เกิดขึ้นเมื่อเงือ่นไขตาง ๆ เปลี่ยนแปลง 

            8.3  มักจะอยูในธรรมชาติ หลงใหลในความงามของธรรมชาติ 

              จากไดอธิบายมา สามารถนาํมาสรุปเปนตารางวิเคราะหลักษณะพหุปญญา ดังที่ เยาวพา 

เดชะคุปต (2541). ไดแปลจากเรื่อง Multiple lntelligences โดย Finkelstein, Leonard S Finkelstein. 

Leila. ไดดังนี้ 

 
ตาราง  1  แสดงลกัษณะพหุปญญา 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

1.ดานภาษา 

  (Linguistic  

lntelligences) 

 

- เขาใจคาสั่งและความหมายของคํา 

-  ชอบอาน เขยีน เลาเรื่อง 

-  ชอบสอนและชอบเรียน และเรียนไดดีถาม ี

    โอกาสไดพดูฟงและเห็น 

-  มีอารมณขัน 

- นักกว ี

- นักเรียน 

- นักพูด 

- นักโตวาท ี
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ตาราง  1  (ตอ)  

 
ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

   ดานภาษา (ตอ) 

  (Linguistic  

lntelligence) 

-  มีความจาํดี จําสถานที ่วนัเดือนป และสิ่งละอัน 

   พันละนอยได 

- สามารถวิเคราะหดานภาษาไดดี 

-  

 

2. ดานตรรกะ-

คณิตศาสตร 

(Logical - Mathematical  

lntelligence) 

  

- สามารถจําสิง่ที่เปนแบบแผนที่เปนนามธรรมได 

- มีเหตุผลเชงิสรุปความสามารถเชื่อมโยง 

   ความสมัพนัธของสิ่งตาง ๆ 

- ชอบทําการทดลอง คนหาคําตอบ ทาํงานกับ 

  ตัวเลข หาคําตอบดานรูปแบบ และความสัมพันธ 

- ชอบคณิตศาสตร คิดในเชิงเหตุผล และ สามารถ 

  แกปญหาตาง ๆ ไดดี 

- เรียนไดดี โดยการจัดหมวดหมูแยกประเภท 

 

- นักวิทยาศาสตร 

- นักคณิตศาสตร 

- นักคิด 

- นักสถิติ 

3. ดานมิต ิ

( Spatial  lntelligence) 

- สามารถมองเห็นแงมุมตาง ๆได 

- เหน็ความสมัพันธของพื้นที ่

- สามารถแสดงออดวยภาพ 

- สามารถมองเห็นรูปลักษณของสิ่งตาง ๆ 

- สามารถหาทิศทางในวางไดสามารถจัดรูปฟอรม 

  ตาง ๆ ในสมองได 

- มีจิตนาการดี มองเห็นการเปลี่ยนแปลง อานแผน 

  ที ่ แผนภูมิไดดี 

- เรียนไดดีถาตองใช จินตนาการ มีโอกาสใช 

  ความคิดอยางอิสระ (ฝน)  ทาํงานดายสแีละสีกับ 

  ภาพ 

- ชอบที่จะวาด สราง ออกแบบฝน ศึกษา ภาพนิง่ 

   ภาพยนตร และทดลองกบัเครื่องจักรกล 

- นักเดนิเรือ 

- นักบนิ 

- ประติมากร 

- ศิลปน / นักวาด 

  ภาพ 

- สถาปนิก 
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ตาราง 1  (ตอ) 

 
ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

4. ดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

(Bodlily-Kinesthetic 

lntelligence) 

 

- สามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกายรูจัก 

  สวนตาง ๆ ของรางกายและสามารถแสดงออกได 

-  ชอบการเคลื่อนไหว สัมผัส พูด และใช ภาทาง 

   กาย (body Language) 

- ทํากิจกรรมทีต่องใชรางกาย เชน กฬีา เตนรํา 

  การแสดง  การประดิษฐส่ิงของไดดี 

- มีความสามรถในการแสดงทาทางสามารถ 

  พฒันาการทาํงานของรางกาย 

- เรียนไดดีถามีโอกาสสัมผัส เคลื่อนไหว และ ม ี

   ปฏิสัมพันธกับพืน้ทีว่าง และการสัมผัส 

- นักกีฬา 

- นักเตนรํา 

- ศัลยแพทย 

- นักประดิษฐ 

 

5. ดานดนตรี  

(Musical  lntelligence) 

- ชอบรองเพลง ฟงเพลง ชอบเลนดนตรี และ 

  ตอบสนองตอเสียงเพลง 

- แยกแยะจาํทํานอง เรียนรูจังหวะดนตรีไดเร็ว 

- เรียนรูจังหวะ เสียง และดนตรีไดดี 

- รูจักโครงสรางของดนตรีโครงสรางในการฟงเพลง 

- ไวตอเสียง 

- คิดทวงทาํนอง / จังหวะได 

- สัมผัสคุณภาพของเสยีงได 

- นักดนตรี 

- นักแตงเพลง  

- วาทยกร 

- วิศวกร 

 

6. ดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล 

(lnterpersonal  

lntelligence) 

- เขาใจผูอ่ืน นาํผูอ่ืน จัดกลุม ส่ือสาร ระงับขอ 

  พพิาทได 

- ทํางานเปนกลุมได 

- แยกแยะความแตกตางระหวางบุคคลได 

- สามารถสื่อความหมายโดยไมใชภาษพดูได 

- ชอบมีเพื่อนมาก ๆ ชอบพดูกับคน และ รวม 

  สังสรรคกับคนอ่ืน 

- เรียนรูไดดีมีโอกาสไดรวมทาํงานกับผูอ่ืน หรือม ี

  โอกาสสัมภาษณผูอ่ืน 

- ครู 

- นักสงัคมสงเคราะห 

- นักแสดง 

- นักการเมือง 

- พนกังานขายของ 
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ตาราง 1  (ตอ) 

 
ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

7. ดานความเขาใจตนเอง 

(lntrapersonal  

lntelligence) 

- สมาธิด ี

- เปนคนมีจิตใจออนโยน 

- มีความเขาใจตนเอง ชอบคิดฝน และ หมกมุนอยู 

  กับความรูสึก / ความคิดของตนเอง ใหสัญชาติ 

  ญาณเปนเครื่องนําทาง 

- ตระหนกัและแสดงความรูสึกของตนเองได 

  หลายๆ อยาง 

- มีความรูสึกเกี่ยวกับตัวตนของตนเอง 

- มีความคิดระดับสูงและมีเหตุผล 

- ชอบที่จะทํางานคนเดียว และสนใจติดตามสิ่งที ่

  ตนเองสนใจเปนพิเศษ เรียนรูไดดีถามีโอกาส 

  ทาํงานโดยลาํพงัทาํโครงการเดี่ยว ๆ 

-  แสวงหาความสําเร็จในความสนใจ และ 

  เปาหมายของตนเอง และตองการเปนผู 

  สรางสรรค 

-  นกัจิตวทิยา 

-  ผูนาํทางศาสนา 

-  นกัปรัชญา 

8. ดานธรรมชาติ 

 (Naturalist  

lntelligence) 

- เขาใจการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและ 

  ปรากฏการณธรรมชาติ 

- เขาใจความสําคัญของตนเองกับส่ิงแวดลอมและ 

  ตระหนักถึงความสามารถของตนที่จะมีสวนชวย 

  ในการอนุรักษธรรมชาต ิ

- เขาใจถึงพัฒนาการของมนษุย และการดาํรงชีวิต 

  ของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย 

- เขาใจและจาํแนกความเหมือนกนัของสิง่ของ 

- เขาใจการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสาร 

- นักวิทยาศาสตร 

-  นักธรรมชาติ 
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ตาราง 1  (ตอ) 

 
ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

9. ดานอัตถภวนิยม  จิต

นิยมหรือ การดํารงคงอยู

ของชีวิต (Exiistential  

Intelligence) 

-  ความไวและความสามารถในการจับประเด็น 

   คาํถามที่เกีย่วกับการดํารงอยูของมนุษย  เชน 

  -  ความหมายของชีวิต 

  -  ทาํไมคนเราจึงตาย 

  -  เรามาอยูทีน่ี่ไดอยางไร 

-  ความเขาใจที่ลึกซึง้เกีย่วกบัตัวเอง  (Deep  Self- 

   Awareness) 

-  ความเขาใจความสัมพันธของรางกายจติใจและ 

   จิตวิญาณ 

-  ความเขาใจสัจธรรมของโลก  และชวีิต 

 

 
 ที่มา : เยาวพา เดชะคุปต (แปล). (2541). Multiple lntelligences. โดย Finkelstein, Leonard 

& Finkelstein, Skilla.(2541). เอกสารในการอบรมเชงิปฎิบัติการเรือ่ง “ทักษะการคิด และรูปแบบการ

เรียนรู (Thinking Skill & Leaming Style” ณ หองประชมุตึกชาญอิสสระ ระหวางวันที่ 6 – 8 กมุภาพนัธ 

2541.ปรับปรุงเพิม่เติม.  

 
      1.6 ปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา 
        การดเนอร (อารี สัณหฉวี. 2543 : 13; อางอิงจาก Gardner. 1983) ไดอธิบายไววา ปญญา

จะพัฒนาขึน้ไดหรือไมข้ึนอยูกับเหตุปจจัยตอไปนี้ 

  1. สภาพทางชีววทิยาของบคุคล อันไดแก กรรมพันธุ หรือการกระทบกระเทือนของ

สมองกอนตั้งครรภ ระหวางตั้งครรภ และเมื่อเกิดมาแลว 

  2. ประวัติชวีติของแตละคน อันไดแก ประสบการณทีม่ีกับพอแม ครู พี่นอง และเพื่อน

ฝูง ซึง่อาจจะเปนประสบการณที่ชวยพัฒนาปญญา หรือทําใหการพฒันาปญญาชะงักงัน 

  3. พืน้ฐานทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ตลอดจนเวลาและสถานที่ที่เกิดและเตบิโต 

จะมีสวนสําคญัในการสงเสริมปญญาบางดานและไมสงเสริมปญญาบางดาน   
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  ตัวกระตุนและตัวบ่ันทอนปญญา 
      ประสบการณที่ชวยตกผลึก (ชวยกระตุน) กับประสบการณที่บัน่ทอนเปนกระบวนการสาํคัญ

ในการพัฒนาของปญญา “ประสบการณที่ชวยตกผลึก” เปนคําที่ เฟลแมน (David Feldman) แหง

มหาวิทยาลยัทัฟทไดคิดคน และการดเนอรไดนําไปใชอยางกวางขวาง ประสบการณที่ชวยตกผลึกเปน

จุดสําคัญในการพัฒนาปญญาและความสามารถ ประสบการณนีม้กัจะเกิดตั้งแตปฐมวัย แตกอ็าจจะ

เกิดไดระหวางอายุตาง ๆ ตัวอยาง เชน อัลเบิรท ไอนสไตน นักวิทยาศาสตรที่สําคญัของโลก เมือ่อายุ 4 

ขวบ พอเขาไดใหเลนกับเข็มทิศเขาไดเลาในชีวประวัติวา เข็มทิศนีท้ําใหเขาสนใจอยากจะรูเร่ืองของโลก

และจักรวาลมาก ประสบการณของเขาจึงปลุกความสามารถของเขาอยูเสมอ ทาํใหเขาเริ่มคิดและสนใจ

ศึกษาจนเปนนักวทิยาศาสตรบันลือโลก จะเหน็ไดวาประสบการณที่ชวยตกผลกึจะเปนประสบการณที่

ปลุกเราปญญาที่มีอยูใหพัฒนาจนถงึขั้นสงูสุด 

     ในทางตรงขาม “ประสบการณที่บัน่ทอน” หมายถงึ ประสบการณที่ตัดรอนการพัฒนาของ

ปญญา เชน ในชั่วโมงวิชาศิลปะครูพูดเยาะเยยผลงานศิลปะของทานตอหนาเพื่อน ๆ เหตกุารณคร้ังนั้น

อาจจะเปนจุดที่ตัดพัฒนาการของปญญาดานมิติของทานไปโดยสิน้เชิง หรือพอแมที่ตะโกนดุดาเวลาที่

ทานเลนเปยโน ทานก็อาจจะไมแตะตองเปยโนอกีเลย ประสบการณบั่นทอน จะเปนประสบการณที่ทาํ

ใหคนรูสึกโกรธ อาย กลัว หรือ เกิดอารมณอันไมพึงประสงคทัง้หลายอันสัมพนัธกับปญญา

ความสามารถดานใดก็จะบัน่ทอนตัดรอน พัฒนาการของปญญาและความสามารถทางดานนัน้ ๆ 

 ประสบการณตอไปนี้จะเปนสิ่งแวดลอมทีช่วยพัฒนาหรือบ่ันทอนการพัฒนาของปญญา 

     1. การมีอุปกรณเหมาะสมหรือครูดี เชน ถาเกิดมาในครอบครัวทีย่ากจนก็อาจจะไมมีทนุทีจ่ะ

ซื้อเครื่องดนตรี หรือไปเขาเรียนพิเศษวิชาดนตรี ปญญาทางดานดนตรีก็อาจจะไมมโีอกาสไดแสดงออก 

     2. องคประกอบทางประวัติศาสตรวัฒนธรรม เชน ถาเปนนกัเรียนที่มีแนวโนมและชอบวิชา

คณิตศาสตรในขณะที่สังคมขณะนั้นกําลงัสงเสริมวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรอยางสุดขีด มีการ

ใหทนุอยางมากมาย ปญญาทางดานคณิตศาสตรก็จะไดรับการสนับสนุนไดมาก 

      3. องคประกอบทางภูมศิาสตร เชน ถาเกิดมาในทองถิ่นที่เปนไรนา ก็จะไดพฒันาปญญา

ทางกายมากกวาคนที่เกิดในคอนโดมิเนยีมชั้นที ่30 บนถนนเจริญกรุง 

      4. องคประกอบทรงครอบครัว  เชน ถาอยากจะเปนศิลปนนักวาดแตพอแมตองการใหเปน

นักกฎหมายบางที่อิทธพิลของพอแมทําใหตองพฒันาทางดานภาษา สวนปญญาดานศิลปะอาจจะไมได

รับการสนับสนุนเลย 

      5. องคประกอบดานสถานการณ เชน เมื่อเล็ก ๆ ตองดูแลนองเพราะเปนครอบครัวใหญจึง

ไมมีเวลาที่จะพัฒนาปญญาหรือความสามารถพเิศษใด ๆ  (อารี สัณหฉวี. 2543 : 14-15) 
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 สรุปไดวา ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการพัฒนาพหุปญญา ไดแก การไดรับการสงเสริมจากครอบครัว

ที่ดีการไดครูทีด่ี การไดอยูในสังคมและสิง่แวดลอมที่ด ี ซึ่งสิ่งเหลานีจ้ะเปนปจจัยสงเสริมใหเด็กพัฒนา

พหุปญญาในทางทีถู่กตอง 

 
       1.7 หลกัการสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา 
   การดเนอร  (วิลินดา  พงศธราธิก. 2547 : 15;  อางอิงจาก  Gardner. 1993 ข : 69 – 72 ) ได

กลาวถึงพื้นฐานความสามารถในดานตาง ๆ  ของมนุษยเราไวดังนี ้

       1.  เชื่อวาความสามารถของมนุษยเราแตละคน  มีความสามารถทีแ่ตกตางกนัออกไป  เชน  

บางคนสามารถอานหนังสือไดเกง  แตไมมีความสามารถในการคํานวณ 

       2.  เชื่อวาความสามารถของมนุษยนัน้  จะเปนความสามารถพิเศษที่มีลักษณะโดดเดนหรือ

เห็นไดชัดเจนดังตัวอยางเชน  เรยมอน  จากภาพยนตร  เรื่อง  TheRain Man  เปนคนที่มีความสามารถ

ทางดานคณิตศาสตรสูงมาก 

       3.  เชื่อวาความสามารถแตละดานจะมีวิถทีางในการพัฒนา  ซึง่ความสามารถบางดานจะ

เห็นไดชัดเจนในวัยเด็ก  หรือบางครั้งกลับชัดเจนเมื่อโตเปนผูใหญ  แตความสามารถตาง ๆ  จะพัฒนาไป

จนถงึขั้นสงูสดุ  ตัวอยางเชน  นักดนตรีโมสารท  มีความสามารถในการเลนดนตรีไดตั้งแตอายุ  4  ขวบ  

แตความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตรกลับพัฒนาเมื่ออายุ  18  ป  สวนนักประพันธที่มี

ความสามารถทางดานภาษาสามารถพฒันาความสามารถไดจนถงึอายุ  40 – 50  ป 

       4.  เชื่อวาความสามารถในแตละดานมีวิวัฒนาการที่ยาวนาน  เชน  ความสามารถทางดาน

มิติสัมพันธ  จะเหน็ไดจากภาพเขียนในถ้ํากอนประวัติศาสตร 

       5. เชื่อวาความฉลาดแตละดานจะอยูในที่ตางๆ ของสมอง  ซึง่จากการศึกษาของการดเนอร  

(Gardner ) พบวาบุคคลที่ประสบอุบัติเหตุจะสูญเสียสมองซีกซาย  ทําใหมีความบกพรองในดานการพูด  

การอาน  การเขียน  การใชภาษา  แตเขาสามารถรองเพลง  เตนรําได 

       6. เชื่อวาความสามารถแตละดานมชีุดความสามารถของตนเอง  เชน  ความสามารถ

ทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว  จะมีชุดความสามารถทีเ่ลียนแบบการเคลื่อนไหวของผูอ่ืน  หรือมี

ความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดเลก็  เปนตน 

       7.  เชื่อวาความสามารถแตละดานจะมีสัญลักษณทีบ่งบอกความเปนเอกลักษณของตนเอง  

เชน  ดานมนษุยสัมพนัธ  จะเหน็ชัดคือ  การแสดงออกทางสหีนาทาทาง 

 การดเนอร (วลิินดา  พงศธราธิก. 2547 : 16 อางองิจาก  Gardner. 1993 ข : 69 – 72 )  ได

กลาวถึงพื้นฐานความสามารถในดานตาง ๆ  ของมนษุยไว  จงึนาํไปสูหลักการในการจัดกจิกรรมการ

เรียนการสอนใหกับเด็กโดยใชทฤษฎีความสามารถทางพหุปญญาเปนพืน้ฐาน ซึ่งการสงเสริมสติปญญา

ในเด็กนัน้  ควรจะตองคอยเปนคอยไป  ตามระดับความสามารถและวุฒิภาวะของเด็ก  และที่สําคัญคือ
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เด็กแตละคนจะมีความแตกตางกนัออกไป  ดังนัน้แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญามี

ดังนี ้

       1.  สงเสริมใหเด็กไดทาํกิจกรรม  ตามความสามารถเหมาะสมกับวัยและวุฒภิาวะของเด็ก

เพื่อใหเด็กไดประสบความสําเร็จในการทาํงาน  จะทาํใหเด็กเกิดความเชื่อมั่นและมั่นใจในตนเอง  มี

ความภาคภูมใิจ  สามารถปรับตัวเองได  สามารถนําความรูความสามารถไปใชแกปญหาในโอกาสตอไป

ไดอยางเหมาะสม 

       2.  สงเสรมิใหเด็กไดใชความคิดของตนเอง  โดยใหเด็กไดมีโอกาสไดทํางานตามลําพัง  จะ

ทําใหเด็กไดมโีอกาสคิดแกปญหาไดดวยตนเอง  และยงัทาํใหเกิดความริเร่ิม  การคิดที่มีเหตุผล 

       3.  สงเสรมิใหเด็กไดมีความคิดสรางสรรค  โดยการจัดกิจกรรมตาง ๆ  ตามวยัของเด็กโดย

ควรจะเริ่มต้ังแตกิจกรรมงาย ๆ  ไปจนถึงกิจกรรมทีย่ากขึ้น  เพื่อใหเกดิการยั่วยุ  ทาทาย  และทาํใหเด็ก

เกิดความสนใจในการทํากิจกรรม  โดยไมเกิดความเบื่อหนาย  

 
 1.8 แนวทางในการสงเสริมพหุปญญาในดานตาง ๆ  
        สุปราณ ี ไกรวัตนุสรณ และ คณาพร คมสัน (2544 : 9-33) ไดอธิบายแนวทางในการ

สงเสริมพหุปญญาแตดานไวดังตอไปนี ้

  1.8.1 แนวทางในการสงเสรมิความสามารถทางดานภาษา 

               1.  พิจารณาภาษาของผูเรียนเพื่อใชเปนขอมูลการสอน 

             2.   การจัดขั้นตอนการสอนเปนไปตามพฒันาการตามธรรมชาตขิองผูเรียน 

                    3.  สรางทักษะทางภาษาใหเปนไปตามพัฒนาการ  และปรับแตงการสอนคลอง

กับเนื้อหาความรูและการพฒันาทางภาษา 

                    4.  นําวรรณกรรมมาใชในการสอนภาษา 

                    5.   การสอนตองหลอมรวมทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ดาน คือ ฟง พดู อาน เขียน 

โดยไมแยกสอนเปนทักษะเดีย่ว ๆ 

                    6.  ใชประสบการณชวีิตของผูเรียนมาเชื่อมโยงกบันักเรียนในการสอนทกัษะการ

อานและทักษะการเขียน 

                    7. ใหเรียนรูความหมายของคาํทีน่าสนใจใหม ๆ ในแตละวัน และฝกใชในการ

สนทนา 

                    8.  เลนเกมที่เกี่ยวกับการใชคําตาง ๆ เชน ปริศนาอักษรไขว สแครปเบิล เปนตน 

                    9.  ดูละครโทรทัศนหรือเร่ืองราวการการสืบสวนแลวเขียนหรือคาดคะเน

เหตุการณที่คาดวาจะเกิดขึน้ในอนาคต 
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                    10. สนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน มีการถาม การอภิปราย หรือ

การโตวาท ี

                    11.  นาํเสนอหัวขอเร่ืองทีน่าสนใจและเรื่องที่สนุกตื่นเตน  เชน  ความคิดเหน็

ทางการเมือง  หนังสือที่อาน หรือพูดถงึใครสักคนที่เรารูจัก 

  1.8.2  แนวทางในการสงเสรมิความสามารถทางดานการใชเหตุผล / การคิดคํานวณ 

                    1. ฝกจดักลุมส่ิงของโดยใหหาเหตุผลที่จัดหมวดหมูของสิ่งนั้น เชน ดูจากขนาด 

รูปราง สี ประโยชนใชสอย เปนตน 

                    2. ฝกจัดทําโครงการซึ่งดําเนนิตามขั้นตอน เชน การจัดสรางสิง่ตาง ๆ การ

ประกอบอาหาร 

                    3.   ฝกหาตัวเลขที่ขาดหายไปในลกัษณะของเลขอนุกรม 

                    4.   จัดสภาพแวดลอมเพื่อการพัฒนาความสามารถในการใชเหตุผล/การคิด

คํานวณ ซึ่งแคมปเบลและคณะ  (สุปราณ ีไกรวัตนุสรณ และคณาพร คมสัน. 2544:18; อางองิจาก 

Campbell and others. 1996: 3650) ไดเสนอไวดังนี ้

            4.1  ครูใชยทุธวธิีการตั้งคําถามเกี่ยวกับบทเรียน 

            4.2  ครูนําเสนอปญหาทีท่าทายใหนักเรียนรูจักการแกไข 

            4.3  เปดโอกาสใหนักเรียนรูจักการเดาเหตุการณจะเกิดขึ้นตอไป 

            4.4   ฝกใหนกัเรียนรูจักการสังเกตและการสืบคนติดตาม 

            4.5   ฝกใหนกัเรียนรูจักนาํสิ่งที่เรียนมาสมัพันธกับสภาพอันแทจริงของโลก

ภายนอก 

            4.6  เปดโอกาสใหนักเรียนไดรูจักตัดสินและแสดงทัศนะ 

  1.8.3  แนวทางในการสงเสรมิความสามารถทางดานการมอง 

                     1. ฝกมองดูเมฆกับเพือ่น ๆ เพื่อจินตนาการวามีลักษณะคลายกบัส่ิงตาง ๆ เชน 

รูปสัตว ใบหนาคน หรือส่ิงอืน่ ๆ 

                     2. ฝกใชจินตนาการและอธิบายความแตกตางของประวัติศาสตรในสมัยตาง ๆ 

หรือจิตนาการ  วาไดมีการพดูคุยกับวีรบุรุษ  วีรสตรี  จนิตนาการคุณลักษณะของตัวละครจากวรรณคดี 

                                 3.  พยายามที่จะแสดงออกถึงความรูสึกโดยการระบายสี  ปน  โดยจินตนาการที่

แตกตางกนั  รูปแบบ  รูปราง  การออกแบบ   และสี 

                1.8.4. แนวทางในการสงเสรมิความสามารถในการเคลื่อนไหว 

                                1. ฝกใชมือโดยไมตองสั่งการทาํสิ่งตาง  ๆ  ที่เปนกิจวัตรประจําวนั  เชน  การ

แปรงฟน   รับประทานอาหาร  ติดกระดุมเสื้อ  เปนตน  ซึง่เปนสิง่ที่เด็กสามารถทําได 
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                                 2.   พยายามที่จะใชการแสดงออกทาทางเพื่อแสดงความคิดเหน็หรือแสดง

ความรูสึก 

                                 3.   หลงัจากการเสนอรายงาน  ใหนักเรียนไดแสดงปฏิกิริยาโตตอบโดยแสดง

อากัปกิริยาของรางกาย 

                  1.8.5. แนวทางในการสงเสรมิความสามารถทางดานดนตรี 

                      1.  จัดทาํรายการประเภทตาง ๆ ของดนตรี 

                      2.  ฝกฟงเพลงหลาย ๆ คร้ังและจดบนัทกึไววาทาํใหเกิดความรูสึกอยางไร 

                      3.  คิดถงึเรื่องที่ตองการจําหรือบางเรือ่งที่ตองการสอนคนอืน่ 

                      4.  พยายามที่จะแสดงความรูสึกตางๆ โดยการใชเสียงไมตองพดู การทดลอง

ความดังที่ตางกัน เพื่อใชในการสื่อสารบอกถึงความรูสึก 

                      5.   ฝกฟงเสยีงจากธรรมชาติ  เชน เสียงลม เสียงฝน และแสดงความรูสึกจาก

เสียงที่ไดฟง 

                      6.   ฝกอานเรื่องตางๆ   โดยใชเสียงที่ตางกันใชดนตรีประกอบเหมือนการแสดง

ละคร 

  1.8.6  แนวทางในการสงเสรมิความสามารถทางดานความเขาใจผูอ่ืน 

                      1. พยายามฝกที่จะรับฟงเสยีงจากความคิดเหน็ของผูอ่ืน อดทนฟงโดยไมพูด

ขัดจังหวะ ถามคําถามเปนระยะ ๆ ใหขอเสนอแนะที่เหมาะสม จัดลําดับข้ันความคิดของผูอ่ืนเพื่อ

ตรวจสอบความเขาใจของตนเอง 

                      2. ฝกเฝาดูพฤตกิรรมทั้งดานบวกและดานลบของคน วาคนเหลานัน้กาํลงัคิด

อะไร และรูสึกอยางไร โดยไมตองใชการสือ่สารทางวาจา 

  1.8.7  แนวทางในการสงเสรมิความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง 

                      1.  เก็บบันทกึรายงานที่สะทอนถงึความคิด ความรูสึก การหยัง่เหน็และ

เหตุการณสําคัญ ๆ ในแตละวัน โดยพยายามใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่หลากหลาย เชน  การเขียน 

การวาดภาพ การรองเพลง การระบายสี เปนตน 

                      2.  ทําตวัเปนผูสังเกตการณที่อยูภายนอก และเฝาดูความคิดของตนเอง 

ความรูสึก และ อารมณ สังเกตรูปแบบการแสดงออกของอารมณในสถานการณตาง ๆ เชน รูปแบบของ

ความโกรธ การเลน หรือความตื่นเตน 

                      3. ประเมินยทุธวิธีการคิดของตนเองในรูปแบบสถานการณที่แตกตางกัน 

ตัวอยาง เชน ปญหาที่เกิดขึน้เมื่อเราทําสิง่ตาง ๆ โดยการวางแผนอยางดีแลว หรือเมือ่เกิดวิฤตการณ จะ

ตัดสินใจทําอยางไรเมื่อมทีางเลือกหลาย ๆ ทาง เปนตน 
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                       4.  จัดทํากราฟแสดงอารมณ แสดงใหเหน็จุดสูงสดุและจุดต่ําสุดในแตละวัน 

บันทกึเหตกุารณที่ทาํใหเราเกิดอารมณที่แตกตางกนั 

 บังอร เสรีรัตน (2544 : 25-28) ไดแสดงเสนอกิจกรรมในการพัฒนาความเกงแตละดาน ไวดังนี ้
 
ตราราง 2 แสดงกิจกรรมในพหุปญญา 
 
    ความเกง                กจิกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนนุ 

 

 

ภาษา 

- รับขอมูลโดยฟง อาน 

- แสดงออกโดยพูด เขียนสื่อสาร 

  ความคิด ใหจินตนาการ  
  ผลงาน 
- บทความ บทกลอน ขอเขยีนคําคม 

- หนงัสือ เกมทางภาษา 

- สถานการณที่ทาํใหไดใชภาษา 

  เชน การโตวาท ีการอภิปราย 

 

 

 

 

ตรรกะ 

- รับขอมูลโดย สังเกต สํารวจวัด นบั 

  จํานวน 

- แสดงออกโดยการจัดสถานการณให 

  คิดอยางเปนระบบ การสรางสรรคส่ิง 

  ใหม การหา คําตอบ การวจิัย การทาํ 

   โครงงาน  
  ผลงาน 
- ความรูใหม ส่ิงประดิษฐคาํตอบ 

- สถานการณที่เปนปญหา ใหทาํ 

  คําตอบที่เกิดจากการคิดอยาง 

  เปนระบบ คาํนวณทดลอง 

  สรางสรรคแนวทางใหม 

- ผลงานประดษิฐ 

- เกมที่ตองใชความคิดแกปญหา 

  สรางสรรค 

- เอกสารเกีย่วกับขอมูลทาง 

  วทิยาศาสตร คณิตศาสตร 

 

 

พื้นที ่

- รับขอมูลโดยการศึกษารูปภาพ 

  ผลงานศิลปะที่ดีเดน ดูประสบการณ 

  การใชเสน สี รูปทรงที่เมาะสม 

- แสดงออกโดยการวาดภาพออกแบบ 

  ส่ิงตาง ๆผลงาน 

- วาดภาพ ผลงานการออกแบบสิ่งตางๆ 

- อุปกรณศิลปะ 

- หนงัสือ วีดีทศันเกี่ยวกับศิลปะ 

- ผลงานทางศิลปะที่ดีเดน 

- เครื่องมือ เครื่องใชที่สามารถ 

  ฝกฝน สรางสรรคผลงาน 

- เวที หรือสถานการณที่ สามารถ 

  แสดงความสามารถและผลงาน 

 

ดนตรี 

- รับขอมูลโดยฟงเพลงที่มีจงัหวะของ 

  ดนตรี ทํานองและเนื้อรอง ที ่

  หลากหลาย 

- เทปเพลง 

- เครื่องดนตรี 

- การแลกเปลีย่นประสบการณการ 
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ตาราง 2  (ตอ) 

 
ความเกง กิจกรรม  สถานการณ/สื่อทีส่นับสนุน 

     

 

ดนตรี (ตอ) 

- แสดงออกโดยแยกแยะความแตกตาง 

  ของเสยีงดนตรี รอง เพลง ตบมือตาม 

  จงัหวะ แตงเพลงใสทํานองตาง ๆ  

  ผลงาน 

- เพลงที่แตง เพลงที่รองได 

  เติมเต็มความรูจากนักดนตรี และ 

   ครูผูสอนที่มคีวามเชีย่วชาญ 

- เวทีใหแสดงความสามารถ 

- การฟงดนตรจีากวงดนตรทีีม่ี 

   ความชาํนาญความสามารถ 

 

 

 

 

 

การเคลื่อนไหว 

 

- รับขอมูลโดยการดูกีฬา ดูการทํางานที ่

  ใชกลามเนื้ออยางมีทกัษะ 

- แสดงออกโดยการทําทาประกอบเพลง 

   หรือจังหวะการเลนกีฬา การแสดง 

  ละครสื่อภาษา การใชกลามเนื้อเล็ก 

  ประดิษฐส่ิงตาง ๆ 
  ผลงาน 
- ส่ิงประดิษฐ 

- ผลการเลนกฬีา ละคร 

- สถานการณใหแสดงละครแสดง 

  ทาทางสื่อความคิด  

- อุปกรณกีฬา เพลงประกอบทา 

  แสดง 

- การใหเรียนรูการใชภาษาทาทาง 

   จากผูเชี่ยวชาญ 

- ส่ือ อุปกรณฝกฝนกลามเนื้อเล็ก 

   เชน ดินน้ํามนั อุปกรณการ 

  ประดิษฐ การจักสานฯลฯ 

- เกม 

 

 

การรูจักตนเอง 

- รับขอมูลโดยดูแนวทางในการพัฒนา 

  ตนเองของบคุคล ตาง ๆ ฝกทํางานคน 

  เดียว สํารวจขอดี ขอดอยของตนเอง 

   พิจารณาตนเองเปรยีบเทยีบกับส่ิง 

  ตาง ๆ 

- แสดงออกโดยวางแผนการพัฒนา 

  ความดองของตนเองวางแผนการนํา 

  ความเกงมาใชใหเหมาะสม  
 ผลงาน 
- แผนในการสรางสรรคงาน 

  และพฒันาตนเองใหเกงขึ้น  

- แบบอยางการพัฒนาตนเองของ 

  บุคคลที่ประสบความสาํเร็จ 

- เวลาในการอยูและทํางานคน 

  เดียว 

- การทาํบนัทกึการเรียนรูและการ 

  พฒันาตนเองอยูเสมอ 

- การไดรับขอมูลยอนกลับจาก 

  บุคคลอื่นรอบตัว 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

      ความเกง               กจิกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนนุ 

 

 

 

 

ความเขาใจ

บุคคลอื่น 

- รับขอมูลโดยสังเกตการณทาํงาน 

  รวมกันที่ประสบความสาํเร็จแลว 

  วเิคราะหกําหนดเปนแนวทางการ 

  ทาํงานของตนเองรวมกับคนอ่ืน  

- แสดงออกโดยทํางานกลุมรวมกับคน 

  อ่ืน และวเิคราะหการทํางานรวมกนั  

  บทบาทของบุคคลในกลุม ผลงานที ่

  ไดรับ แลวปรับเปลี่ยนเปนแนวทางการ 

  ทาํงาน 
 ผลงาน 
- ผลการทาํงานกลุมปฏิสัมพันธ 

   ระหวางบุคคล 

- สถานการณใหทาํงานกลุมและ 

   วิเคราะหการทํางานอยูเสมอ 

- หนงัสือ เร่ืองราวทีน่ําเสนอ 

   เกี่ยวกับการทํางานกลุมไดดี 

- การไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับ 

  การทาํงานกลุมไดดี 

- การไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับ 

  ผลการทาํงานกลุและ 

  กระบวนการทํางานกลุม 

 

 

 

 

 

การรอบรู

ธรรมชาติ 

 

- รับขอมูลโดยเรียนรูส่ิงตาง ๆใน 

  สภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติ เรียนรู 

  เร่ืองราวเกีย่วกับธรรมชาติ ทัง้พืชสัตว 

  ปรากฏการณธรรมชาติอยางลกึซึ้ง 

- แสดงออกโดยวิเคราะหพิจารณาวงจร 

  ชีวิตของสิง่ตางๆ คาดคะเนแนวโนม 

  ความเปนไป และ ความเปลี่ยนแปลง 

  ของสิง่ตาง ๆ ในธรรมชาติ 
 ผลงาน 
- ความรูเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ ในธรรมชาต ิ

- ผลการวิเคราะหสภาพของสิ่งตาง ๆ 

  ในธรรมชาต ิ

- การคาดคะเน แนวโนม และความ

เปนไปและการเปลี่ยนแปลง 

- ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาตทิี่เอื้อ 

  ตอการเรียนรู 

- หนงัสือ วีดีทศันเกี่ยวกับ 

  ธรรมชาต ิ

- บุคคลที่มีความรอบรูเร่ือง  

  ธรรมชาต ิ

 

ที่มา : บังอร เสรีรัตน (2544) เกงหลากหลายแนวทางการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนาพหุปญญา : 25-28 
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        สรุปไดวา แนวทางการสงเสริมความสามารถแตละระดับนั้น ผูที่มีสวนเกีย่วของกับเด็กทุกฝายไม

วาจะเปนพอแม ผูปกครอง ครู และผูนําในทกุระดับตองใหความสนใจในการจัดหาสื่ออุปกรณ เครื่องมือ

ตาง ๆ เพื่อใหเด็กไดรับการพฒันาอยางเตม็ความสามมารถของแตละบุคคล 

 
 1.9  แนวทางการพัฒนาตนเองของผูเรยีนตามทฤษฎีพหุปญญา 
        แนวทางการพัฒนาตนเองของผูเรียนตามทฤษฎีพหปุญญามีผูใหแนวทางในการพัฒนา

ตนเอง  ดงันี ้

       สุรศักดิ์  หลาบมาลา (2541 : 53 – 59)  กลาวถึงแนวทางในการพัฒนาตนเองของผูเรียน

ตามทฤษฎีพหปุญญา  ดงันี ้

         1.  ฝนกลางวัน  การฝนกลางวนัเปนการพกัผอนทีจ่ําเปน  เพราะสมองของเรากําลังทําการ

วิเคราะหและทํางานซ้ํากันหลายครัง้  ไอสไตนสนับสนนุใหนักเรียนของเขาฝนกลางวนัเสมอ  ไอสไตนใช

ตัวของเขาเอง  จินตนาการวาเขาทองเทีย่วจากดวงอาทิตยแลนไปยงัแสงตะวนัที่จบลงที่จกัรวาล  ทาํ

การสํารวจเหมือเขาไดไป  การเดินทางโดยจินตนาการนี้  ทําใหรูปญหาสุดทายอยางแทจริง 

  1.1  ฝนกลางคืน  เมื่อต่ืนขึน้ในตอนเชา  ถาสามารถจาํความฝนไดใหบันทกึไว  และคุย

เกี่ยวกับความฝน  จะเปนการกระตุนจินตนาการที่สรางสรรค 

  1.2  เขียนบันทึกฝนกลางวนั 

  1.3  เลนเกมทีส่รางสรรค 

  1.4  วาดรูป 

  1.5  เขียนบทกว ี

  1.6  เลาเรื่อง 

  1.7  คดิสิ่งที่พอจะเปนไปได  3  ส่ิง  กอนรับประทานอาหารเชา 

  1.8  สรางแผนที่ความคิด 

       2.  ปญญาดานสวนบุคคล  มีแนวทางการพัฒนาตนเอง  ดังนี ้  

  2.1  พูดกับตัวเองในทางที่ด ี

  2.2  ใหตัวเองเปนเพื่อนที่ดทีี่สุดของตัวเอง  เรียนรูที่จะจัดการตัวเองเหมือนการดูแลคน

ที่เรารัก 

  2.3  ทําอยางตอเนื่องเพื่อพัฒนาพหุปญญาของตน  เพราะจะชวยทาํใหมีความมัน่ใจ

มากยิง่ขึ้น  และทําอะไรไดงายขึน้  เชน 

          2.3.1  เลนเกม 

          2.3.2  อานหนงัสือ 

          2.3.3  ถามคําถามเพื่อใหตนเองเกิดการคนควาสํารวจ 
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          2.3.4  ชมภาพยนตร  โทรทัศน 

          2.3.5  ฟงดนตรี 

          2.3.6  ใหเหตุผลในการโตแยง 

  2.4  รอคอย  หยุดตัวเองสักนิดและไตรตรองทางเลือก  และวิธีตอบสนองตอเหตุการณ

นั้น  มโีอกาสไดรวบรวมและไตรตรองสิ่งตาง ๆ  

  2.5  พักเปนประจํา  เปนการพักใจจากการเรงรีบในแตละวัน  เพราะจะเปนชวงที่สองมี

โอกาสไดรวบรวมและไตรตรองสิ่งตาง ๆ   

  2.6  แสดงอารมณ  เมตตา  รัก  และชืน่ชม  ส่ิงรอบตัวใหมากขึ้น 

  2.7  ซื่อสัตยตอตนเอง 

  2.8   ทําสมาธ ิ

  2.9  รวบรวมชวงเวลาแหงความสุขในแตละวัน  เชน  รอยยิ้มบนใบหนาของเด็ก  นก

รองเพลง  เพื่อนโทรศพัทมาหา  เกบ็ไวในความทรงจาํ 

  2.10  สัญญากับตัวเองวาแตละวันจะใหความเงียบสงัดกับตัวเองสกั  10  นาท ี เพื่อให

สมองไดพัก  จากกิจกรรมที่ไมเคยหยุด 

  2.11  ควบคุมการเรียนรู 

       3.  ปญญาดานสงัคม  มีแนวทางการพัฒนาตนเอง  ดังนี ้

  3.1  รูถงึความมหัศจรรยของตัวเราและคนอื่น 

  3.2  เขารวมในการแสดงหรอืการเลน 

  3.3  เลนคําถาม 

  3.4  เรียนจากคนสําคัญ 

  3.5  เปดสังคมของตนใหมากขึ้น  โดยการเขารวมสังคมที่มีความแตกตาง 

  3.6  สะสมเร่ืองราวของบุคคล 

  3.7  เขารวมพฒันาทักษะ 

  3.8  แตงกายใหนาประทับใจ 

  3.9  เรียนรูที่จะฟงใหมากเทากับพูด 

  3.10  สรางนสัิยการมองผูอ่ืนในดานด ี

  3.11  คนหาความสาํคัญของผูอ่ืน 

  3.12  ใชแผนที่ความคิดเปนเครื่องมือในการสื่อสาร 

       4.  ปญญาดานจิตใจ  มแีนวทางการพฒันาตนเองดงันี ้

  4.1  ทํางานดวยปญญาดานสวนบุคคล 
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         4.1.1  พฒันาปญญาดานสงัคม 

         4.1.2  พฒันาความเชือ่โดยการอานเรื่องราวของศาสนา 

         4.1.3  เรียนรูโลกทั้งธรรมชาติของโลก  และธรรมชาติของจักรวาล 

         4.1.4  ใชเวลากับธรรมชาติ 

         4.1.5  พฒันาอารมณขันของตน  ใหมีชีวิตชวีา  และสรางความสนุกสนานกบัคน

รอบขาง 

         4.1.6  พฒันาจิตใจที่บริสุทธิ ์

         4.1.7  สรางแผนที่ความคิดเกี่ยวกับส่ิงที่ดี ๆ  ในชวีิต 

         4.1.8  รูคุณคาของตนเอง  ใชเวลาคิดและจดสิ่งตาง ๆ  ทั้งเจตคติ  และความคิด

อันมีคาสงูสุด 

         4.1.9  เอือ้เฟอเผื่อแผ 

         4.1.10  เห็นชวีิตชีวาในแตละวัน  ทาํใหจิตใจสดชื่น 

         4.1.11  ใชแผนที่ความคิดกับวิสัยทัศนของตน 

       5.  ปญญาดานกายภาพ  มีแนวทางพัฒนาตนเองดังนี ้

  5.1  เอาชนะความกลัว 

         5.1.1  ออกกําลงักายเปนประจํา 

         5.1.2  เสริมสรางความแข็งแรงของกลามเนื้อ 

         5.1.3  ฝกความยืดหยุน โดยออกกาํลังการขั้นพืน้ฐาน ทาํโยคะ เตนรํา  มวยไทเกก็ 

         5.1.4  ฝกความสมดุล 

         5.1.5  เลนเกมที่สงเสริมความกระฉบักระเฉง  ประสานดานรางกายและจิตใจ 

         5.1.6  เรียนรูจากสิ่งที่ทาํ 

         5.1.7  ใชบทละครเพื่อแสดงออกวากําลังเรียนรูวาอะไร 

         5.1.8  เปลี่ยนกิจกรรมที่ทาํบอย 

       6.  ปญญาดานการรับรูประสาทสัมผัส  มีแนวทางการพัฒนาตนเองดังนี ้

  6.1  สํารวจและพัฒนาประสาทสัมผัสทุกดาน  ตั้งคําถามถามตนเองวาหอง/สถานที่/

ส่ิงแวดลอม  เชน  หองเรียน  หองทาํงาน  ที่บาน  สวน  หองรับประทานอาหาร  สงผลกระตุนเราความ

ยินดีและความพึงพอใจ  ตอปญญาดานการรับรูประสาทสัมผัสอยางไร  (ตา  หู  จมูก  ปาก  ผิวหนงัและ

การหยั่งรู) 
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  6.2  ใหอาหารตาแกการมองเหน็ของดวงตาอยางสม่ําเสมอ  ดวยการฝกมองแยกแยะสี

ตาง ๆ  เรียนศิลปะเบื้องตน  ใชคาํศัพทเกีย่วกับสีสันในการสนทนา  (วิธีนีจ้ะทาํใหดวงตาของผูเรียนเปด

กวางขึ้น)  ทําอาหารที่ใหประสาทสมัผัสทัง้รสชาติและสสัีน 

  6.3  ใหการดูแลโสตประสาทหูอยางสม่าํเสมอ  เรียนรูวิธีแยกแยะเสียงตาง ๆ  ใน

ธรรมชาติ  ฟงเพลงคลาสสิค  ฟงเทปบนัทกึเครื่องดนตรีที่ดี  ชมคอนเสิรตเพื่อชีวิต  ดูแลหูและการรับฟง  

ใหหูไดพักผอนเหมือนรางกายตองการพกัผอน 

  6.4  ใหจมกูไดรับความแปลกใหมของกลิน่  ไดแก  ใหจมูกไดรับการพักผอน  สูดกลิ่น

จากธรรมชาติ  เรียนรูกลิน่ตาง ๆ  เชน  การแยกแยะกลิน่ของดอกไม  ปรับตัวใหเปนคนออนไหวกับกลิ่น

ตาง ๆ   

  6.5  ดูแลรักษาปากอยางอยางสม่าํเสมอ  ตรวจสุขภาพปากทุกป 

  6.6  ดูแลผิวหนังอยางสม่ําเสมอ  ใสเสื้อผาที่กระตุนใหผิวหนังสบาย  ใสเสื้อผาที่ระบาย

อากาศ  ใชน้ํามันชโลมผวิหนัง 

  6.7  พฒันาการหยัง่รู 

         6.7.1  ยนืปดตา  ขอใหเพื่อนคอยบอกกาวเทาไปประมาณ  1  ฟุต  ชา ๆ  เงยีบ ๆ  

แลวพูดวาหยดุ  เมื่อรูสึกวาอยูหางแคเอื้อมแขน  จะทึง่มากเมื่อสมองของผูเรียนเรียนรูไดอยางรวดเร็ว 

         6.7.2  เรียนรูการฝกฟง  และปฏิบัติตามการหยัง่รูของตน 

         6.7.3 ในแตละครั้งมีการหยั่งรูแมนยํา  ใหลองวิเคราะหดูวาอะไรทาํใหทําไดเชนนั้น  

แลวเพิ่มขอมูลใหการหยัง่รูมากขึ้น  ปรับปรุงการรับรูประสาทสัมผัสใหไวขึ้น  ทดสอบการแยกแยะกลิน่

ตาง ๆ  ปดตาสูดดมกลิ่นของดอกไม  นึกภาพที่ไดเห็น 

       7.  ปญญาดานภาษา  มีแนวทางการพัฒนาตนเองดังนี ้

  7.1  เรียนจากหนังสือ  เทป  สมุดจด  การนาํเสนอ  การสัมมนา  และอ่ืน ๆ  เขียน

คําถามที่ตองการคําตอบ  กอนที่จะเริ่มเขียนอานออกเสียงดัง ๆ  และเขียนลงไปทุกสิง่ทุกอยางตองใช

ภาษาของตนเอง  ระดมสมองเพื่อที่จะรวบรวมความคดิหรือจุดที่สําคัญ  เขียนจดุสําคัญนําเสนอสิ่งที่

เรียนรูดวยการพูด  หรือการเขียนใหแกคนอื่น 

       8.  ปญญาดานคณิตศาสตรและตรรกะ  มีแนวทางการพัฒนาตนเองดังนี ้

  8.1  บนัทกึสิ่งที่สําคัญและจาํนวน  ใชแผนภูมิแสดงขอมูล/ความรูตามขั้นตอนงาย ๆ  

ใชแผนที่ความคิด  ใชคอมพิวเตอร  ทาํการทดลองโดยใชความรูทีม่ี  ใชการขีดเสนเพื่อจําวันที่และ

เหตุการณ  วเิคราะหและแปรผลขอมูล 

         8.1.1  ใชเหตุผลและทกัษะการอนุมาน 

         8.1.2  สรางสรรคและแกปญหา 
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         8.1.3   เลนเกมทางคณิตศาสตร 

       9.  ปญญาดานมิติสัมพนัธ  มีแนวทางการพัฒนาตนเอง  ดงันี ้

  9.1  เรียนรูจากภาพยนตร  วีดีโอ  สไลด  เปนตน 

  9.2  ใชสัญลักษณการวาดภาพตามใจชอบ  แผนผงัหรอืภาพนิง่  แผนที่ความคิด 

  9.3  ออกแบบและผลิตโปสเตอรที่บงบอกถึงความเปนจริงและแสดงออก 

  9.4  เนนจุดสาํคัญดานสทีี่แตกตางกนั 

  9.5  อานและเห็นเหตุการณดวยใจ 

  9.6  ศึกษาสถานที่ / บริเวณหองที่แตกตางกัน  เพื่อใหมุมมองที่แตกตางกนั 

  9.7  เปลี่ยนขอมูลใหอยูในรปูของแผนผังหรือการตูน 

 สรุปไดวา  มนุษยไมไดมีความสามารถทางสติปญญาเพียงดานเดียวเทานัน้  ถามนุษยเราได

พัฒนาศักยภาพออกมาเราจะรูวาเรามีดานใดที่เดน  และดานใดที่ตองไดรับการฝกฝนใหเกดิความ

ชํานาญเทากบัดานที่ตนเองถนัด  โดยครูผูสอน  พอแม  และผูปกครองตองใหการสงเสริมและจัด

กิจกรรมที่เหมาะสมกับความตองการของผูเรียนดวย 

 
 1.10 งานวจิยัที่เกี่ยวของกับทฤษฏีพหปุญญา 
        งานวิจยัตางประเทศ 
        การดเนอร (จิรภรณ  วสุวัต  2540 : 71 – 72 ; อางอิงจาก Gardner. 1983 , 1989  ) ได

ทําการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎคีวามหลากหลายทางสติปญญา  พบวาการจัดรูปแบบการเรียนการสอน

แบบโครงงานวิทยาศาสตรซึง่เปนรูปแบบกจิกรรมที่ไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มาเปนแนวการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับเด็กเพื่อพฒันาสติปญญา  ผลการวจิยัที่ไดสรุปไดวารูปแบบการสอนแบบ

โครงงานวทิยาศาสตร  โดยมีการจัดกจิกรรมที่ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเขามามีสวนรวมในการ

จัดกิจกรรม  สอดคลองกับทฤษฎทีี่สงเสรมิพหุปญญาใหกับเด็กทัง้  8  ดาน  ไดอยางเหมาะสมที่สุดวิธี

หนึง่ 

        มูลเลอร (Mueller. 1995 : 3828) ไดทําการวิจัยเรื่อง “The educations of Multiple 

lntelligences Grouping Within a Cooperative leaming environment” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ปฏิสัมพันธทางสังคมและการรับรูระหวางกลุมที่ไมมีความแตกตางกนัทางความสามารถดานพหปุญญา 

(Helerogeneous Multiple lntelligences Cooperative group) โดยใชทฤษฏพีหุปญญาของการดเนอร 

และวิธีการสอนแบบมีสวนรวมของ จอหสัน และ จอหสัน เนื้อหาที่เรียนเปนรางกายมนุษยโดยปรับมา

จากบทเรียนวชิาวทิยาศาสตรที่ออกแบบโดย เดวิด เลเซยีร ซึ่งทําการทดลองกับนกัเรยีนระดับ 4 

     การศึกษาเปนการวิจัยกึ่งทดลองผสมผสานกบัวิธวีิจยัเชิงคุณภาพตามทฤษฏีของ Strauss 

Grounded กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนระดบั  4 จํานวน 22 คน จาก Metcalf Laboratory School  ใน
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รัฐอิลินอยสระหวางปการศึกษา 1994 -1995 โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมเกง และกลุมออน โดยใช

แบบสอบถามการสังเกตและการสัมภาษณ ผลการตรวจสอบพบวา มีนกัเรียนจํานวน 4 คนไดรับการ

คัดเลือกใหอยูในกลุม Heterogeneous  และอีก 4 คนใหอยูในกลุม Homogeneous มีการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนเรื่องรางกายมนุษยเพื่อความรูดานเนือ้หา เครื่องทีใ่ชไดแกแบบสังเกต การจดบันทกึ 

การเขียนบันทกึสวนตวัของนักเรียนถงึครู การสัมภาษณ การใชแบบสอบถาม การลงศึกษาภาคสนาม

เพื่อการทดสอบปฏิสัมพันธทางสังคมการวัดความสามารถทางพหุปญญาชวยทําใหเหน็จุดแข็ง และ

จุดออนของนกัเรียนแตเครื่องมือไมสามารถระบุจุดแข็งของแตละคนได ในบางกรณนีักเรียนทีถู่กเลือกให

อยูในกลุม Heterogeneous กลับมีความสามารถเชนเดยีวกับกลุม Heterogeneous จะมีความสามารถ

ในการใชเหตผุลและการคิดคํานวณมากกวากลุม Heterogeneous นกัเรียนในกลุม Homogeneous ใช

เวลามากกวาในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย และขาดผูนําที่เขมแข็ง แตสมาชิกแตละคนไดทํางานสนุก

จนกระทั้งงานสําเร็จ เครือ่งมือวัดความสามารถทางพหุปญญาถูกนํามาใชเพื่อใหมองเหน็จุดแข็งและ

จุดออนของนกัเรียนแตละคน นักเรียนทุกคนไดทาํแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียนการเรียนแบบมี

สวนรวมจําเปนตองอาศัยการสอนทกัษะสังคมควบคูไปดวย การแบงกลุมการเรียนแบบมีสวนรวมโดยใช

ทฤษฏพีหุปญญาไมมีผลเสียตอการเรียนรูเนื้อหาวิชา  

            สวนีเนย  ( Sweener.  1998  :   1909  )  ไดทําการศึกษาเรื่อง “Multiple  Intelligences  

Profiles  :  Enhancing  Self-Esteem  and  Improving  Achievement.  ”    โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

ศึกษาการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน และการแสดงออกของนักเรียนที่อาศัยอยูในเมืองของรัฐ

ฟลอริดา  โดยใชทฤษฎพีหุปญญาของ  การดเนอร  เปนการศกึษาประสทิธภิาพของนักเรยีนระดับ

อนุบาล  จาํนวน  19  คน  โดยใชเวลาในการศึกษา  18  สัปดาห  สําหรับเครื่องมือที่ใชในการศึกษา  คือ  

Teele  Inventorey  of  Multiple  Intellingences  (  TIM ) .  Slosson  Oral  Reading  test-Revised  

(  SORT-R)  แบบวดัความพรอมของโรงเรียน   TIMI ใชในการทดลองสอบกอนเรียนและหลงัเรียน ใน

ระหวางการเรยีนรายวิชาตามโครงการ มีนกัเรียนจาํนวนมากที่แสดงใหเห็นวามีความสามารถดานตาง ๆ 

สูงขึ้น ในขณะที่นกัเรียนบางคนทดลอง มนีักเรียนจํานวน 5 คน ทีพ่บวาไมมกีารเปลี่ยนแปลง จาการวิจัย

ยังพบอีกวา ปญหาดานวนิัยในช้ันเรียนลดลงอยางมวีินยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 งานวจิัยในประเทศ 
      ชยัพฤกษ เสรีรักษ และ บังอร เสรีรัตน (2543 : 133-140) ไดทําการศึกษาเรื่อง การจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาพหุปญญาและเพื่อศึกษาผลการนาํรูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนเพื่อพัฒนาพหุปญญาไป

ใช โดยดําเนนิการใน 2 จังหวัด คือ จังหวัดชัยภูม ิ และจังหวัดเชียงใหม โดยมีโรงเรียนเขารวมใน

การศึกษาครั้งนี้จํานวน 10 โรงเรียน ผลการวิจัยมีดังนี ้



 38 

  1. รูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรู   เพื่อพัฒนาพหุปญญา  ใชแนวคิดเกี่ยวกับ 

พหุปญญาของ โฮเวิรด การดเนอร เปนหลักสําคัญโดยมีรูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

พหุปญญา 3 องคประกอบ ดังนี ้

                    1.1 หลักการ/แนวคิดเกี่ยวกบัพหุปญญา  และหลักการ/แนวคิดในการพัฒนา    

พหุปญญา สําหรับหลักการ/แนวคิดเกีย่วกับพหุปญญานั้น ทุกคนมีความสามารถทกุประอยางในระดับ

ไมเทากัน และความสามารถดานตาง ๆ ถูกควบคุมโดยสมอง แตละคนมีความสามารถเดนอยางนอย 1 

อยางทุกคนตองนาํความสามารถทกุอยางไปใชในการดาํรงชีวิตความสามารรถแตอยางมีความเชือ่มโยง

สัมพันธเกีย่วของกัน สวนหลัก/แนวคิดในการพัฒนาพหปุญญานัน้ ตองดําเนินการวางแผนการพฒันา

ตามขอมูลเกี่ยวกับความสามารถดานตางๆ โดยเริม่ตนพฒันาความสามารถเดนเพื่อความมั่นใจใน

ตนเองและการอยากรูอยากเห็นกอน นกัเรียนทุกคนตองไดรับการพฒันาความสามารถทกุดาน การ

พัฒนาความสามารถที่เดนดานหนึง่ จะทาํใหความสามารถดานอืน่ที่เกีย่วของพัฒนาขึ้นดวย 

                     1.2  การจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาพหุปญญา ประกอบดวย 4 ข้ันตอนหลกั ไดแก 

การคนหาขอมูลของเด็กเปนรายบุคคลและการจัดทาํระบบขอมูล การทาํแผนการเรียนรู การจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาและการประเมินผลและนําผลไปใชแผนการเรียนรูเพื่อพฒันาความสามารถ

ทุกอยางตองมีกิจกรรมสําหรับพัฒนาความสามารถเกงทั้ง 8 ดาน และเปนแผนการเรียนรูสําหรับการ

พัฒนาความสามารถของแตละคน ซึ่งไดจากขอมูลเกีย่วกับความสามารถของแตละคน ซึ่งอาจไดมาจาก

การเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนออกแบบกิจกรรมของตนเองตามขอมูลที่ครูมีอยู 

                    1.3     การสนับสนุนในการนํารูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนเพื่อพฒันา    

พหุปญญาไปใชซึ่งตองเตรียมการในเรื่องความรู    ความเขาใจของครูและบุคลากร ทกัษะในการจัดการ

เรียนรู  การจดัและประเมินผลการนิเทศชวยเหลื่อจากผูรู    การปรับเปลี่ยนระบบบริการและเงื่อนไขบาง

ประการเพื่อรองรับการจัดการเรียนรู 

             2. ผลการนาํรูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาไปใช เกิดผล

ตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียน คือ ในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาซึ่งเนนการ

พัฒนา ความสามารถเดนและการพัฒนาความสามารถรอบดานของนักเรียนทกุคนนั้น ทําใหนักเรียน

พัฒนาขึ้นอยางชัดเจน ทั้งความสามารถเดนและความสามารอื่น ๆ ทุกดาน ซึ่งสิง่ที่พบอยางชัดเจนคือ 

การที่ครูจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถเดนดานใดดานหนึ่งเปนพิเศษนัน้ ไมทําใหนกัเรียนพัฒนา

ความสามารถเฉพาะความสามรถเดนดานดานนั้น แตความสามารถดานอื่นที่เกี่ยวของก็จะพัฒนาขึ้น

ดวย และยงัพบอีกวา กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน ซึง่จัดขึ้นตามความสนใจของนักเรียนแตละคน 

และนักเรียนแตละกลุมนัน้ กิจกรรมที่ชวยพัฒนาความสามารถรอบดานทาํใหนักเรียนไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ 

และถายทอดความรูโยวิธกีารตาง ๆ อยางอิสระ ซึ่งชวยใหพฒันาความสามารถดานตาง ๆ ไดเปนอยาง
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ดี นอกจากนี้จะเหน็ไดวาความสามารถทั้ง8 ดาน ก็คือ คณุลักษณะทีพ่งึประสงคของนักเรียนทีป่รากฏใน

วิชาตาง ๆ ในหลักสูตร กจิกรรมการรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาจึงทําใหนกัเรียนม ีคุณลักษณะทีพ่งึประสงค

ตามหลกัสตรู และที่สําคญั คือ ทําใหนกัเรียนมีความสามารถฉลาดทางอารมณมากขึ้น อีกทัง้ยังมี

ความสุขในการพัฒนาตนเองใหพัฒนาความสามารถเดนใหเต็มศักยภาพ ซึ่งเปนสิ่งสาํคัญที่จะทําให

นักเรียนสามารถใชเปนเครื่องมือในการดํารงชีวิตในอนาคต 

      สุปราณี ไกรวัตนุสรณ และคณาพร คมสัน (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาผล

การสอนภาษาอังกฤษตามทฤษฏพีหุปญญาสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญ

ศึกษา”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการสอนวิชาภาษาอังกฤษ      โดยใชวิธีการสอนตามทฤษฏี  

พหุปญญา โดยมุงศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถทางพหุปญญาทัง้ 7 ดานของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย และ ศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนทีม่ีตอการเรียนการสอนตามทฤษฏี

พหุปญญา 

      การวิจยัมีรูปแบบการวิจยักึ่งทดลอง แบบวัดผลกอนและหลงัเรียน กลุมตัวอยางไดแก 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนราชวนิิตบางแกว ซึ่งไดมาโดยการกลุมแบบเจาะจง จาํนวน 

49 คน สอนโดยวิธีการสอนตามทฤษฏีพหปุญญา โดยดําเนนิการสอน 4 ข้ันตอน ดงันี ้ 1) ข้ันกระตุนให

ผูเรียนเกิดความสามารถในดานตางๆ 2) ข้ันเสริมและพัฒนาความสามารถ 3) ข้ันสอนใหเกิด

ความสามารถทางปญญา และ 4) ข้ันถายโอนความรู ใชเวลาการสอน 6 สัปดาห รวมทัง้สิ้น 24 คาบ 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บราบรวมขอมูล ไดแก แบบวดัผลสัมฤทธิท์างเรียนวชิาภาษาองักฤษ แบบวัด

ความสามารถทางพหุปญญา และแบบสอบถามความคิดเห็นผูเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอน

ตามทฤษฏีพหปุญญา วเิคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย   (t – Test) การหาคา

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และคารอยละ 

 ผลการทดลองมีดังนี ้

      1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาอังกฤษหลงัเรยีนของนักเรียนทัง้หมดสูงกวากอนเรียน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

      2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุมสูง ปานกลาง ต่ํา สูงขึ้นกวากอนการทดลอง

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

      3. นักเรยีนมีความสามารถทางพหุปญญาโดยรวม และรายดานสูงกวากอนการเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมสูงมีความสามารถดานภาษา ดานภาษา ดานมิติสัมพนัธ ดาน

การเคลื่อนไหวและดานดนตรีสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุมปานกลางมี

ความสามารถในการใชเหตผุล/การคิดคํานวณทางสถิตทิี่ระดับ .05 และนักเรียนกลุมตํ่า มี

ความสามารถดานการเคลื่อนไหวและดานดนตรีสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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      4. นักเรยีนสวนใหญพอใจ  และไดรับประโยชนจากการเรียนดวยวิธีสอนตามทฤษฏีพหุ

ปญญา และมคีวามประทับใจในการทํางานกลุม การสรางสรรคชิ้นงาน และไดแสดงออกทางความคิด 

      จิรภรณ  วสุวัต  (2540 : 71 – 72)    ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎคีวามหลากหลายทาง

สติปญญา   พบวาการจัดรูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงานวทิยาศาสตรซึ่งเปนรูปแบบกิจกรรมที่

ไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร มาเปนแนวการจัดกจิกรรมการเรียนรูใหกับเดก็เพื่อพัฒนาสตปิญญา  

ผลการวิจยัที่ไดสรุปไดวารูปแบบการสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร      โดยมกีารจดักิจกรรมที่ใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตรเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม        สอดคลองกับทฤษฎทีี่สงเสรมิ     

พหุปญญาใหกับเด็กทัง้  8  ดาน  ไดอยางเหมาะสมที่สุดวิธีหนึ่ง 

      สันติศักดิ์  ผาผาย (2546 : 75) ไดศึกษาความสามารถทางพหปุญญาของเดก็ปฐมวยัที่

ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีความสามารถทางสติปญญา  8  ดาน 

ไดแก ความสามารถทางดานภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร  ความสามารถทางดาน

มิติสัมพันธ ความสามารถทางดานรางกาย  และการเคลื่อนไหว  ความสามารถทางดานดนตรี  

ความสามารถทางดานการเขาใจผูอ่ืน  ความสามารถทางดานการเขาใจตนเองและความสามารถ

ทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ตามแนวทฤษฎีของโฮเวิรด  การดเนอร  สูงขึ้นตามนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .05  ในทุกชวงการเปรียบเทยีบ และความสามารถทางสติปญญาทุกดานมกีาร

เปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึน้ตลอดชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 

      ขวัญจิรา  ภูสังข (2547 : 53) ไดศึกษาความสามารถทางพหุปญญาที่ไดรับการจัด

ประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ผลการวจิัยพบวา  

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อ

การเรียนรู  มีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นทุกดาน ไดแก ไดแก ความสามารถทางดานภาษา  

ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร  ความสามารถทางดานมติิสัมพันธ ความสามารถทางดาน

รางกาย  และการเคลื่อนไหว  ความสามารถทางดานดนตรี  ความสามารถทางดานการเขาใจผูอ่ืน  

ความสามารถทางดานการเขาใจตนเองและความสามารถทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปทางทีสู่งขึ้น  

ยกเวนสัปดาหที่  4, 6 และ  8  พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาคงที ่  

      วิลินดา  พงศธราธิก  (2547 : 50) ไดศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การละเลนไทยกลางแจง  มีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นทุกดาน  ไดแก ความสามารถทางดาน

ภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร  ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ ความสามารถ

ทางดานรางกาย  และการเคลื่อนไหว  ความสามารถทางดานดนตรี  ความสามารถทางดานการเขาใจ
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ผูอ่ืน  ความสามารถทางดานการเขาใจตนเองและความสามารถทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01   

      พิมพพรรณ  ทองประสิทธิ ์ (2548 : 76) ไดศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา  เดก็ปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  มีความสามารถทางพหปุญญาทุกดาน  ไดแก  

ความสามารถทางดานภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร  ความสามารถทางดานมิติ

สัมพันธ ความสามารถทางดานรางกาย  และการเคลื่อนไหว  ความสามารถทางดานดนตร ี 

ความสามารถทางดานการเขาใจผูอ่ืน  ความสามารถทางดานการเขาใจตนเองและความสามารถ

ทางดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอมสูงขึ้น  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05  ในทกุชวงของการ

เปรียบเทยีบ  และความสามารถทางพหปุญญาทุกดาน  มกีารเปลีย่นแปลงไปในทางที่สูงขึ้น  ตลอด

ชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 

                                      

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 2.1  ความหมายของการจัดประสบการณ 

        การจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยมีความสาํคัญเปนอยางมาก  มุงหวังใหเด็กเกิดการ

เรียนรูใหมากที่สุด  จงึไดมีการใหความหมายของการจัดประสบการไวดังนี ้

        พัฒนา  ชัชพงศ (2530 : 24) ไดใหความหมายไววา  การจัดประสบการณเปนการศึกษาที่

จัดใหกับเด็กปฐมวัย  เพื่อสงเสริมพฒันาการทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  

พรอม ๆ กันไป  มิไดมุงใหอานเขียนไดดังเชนระดับประถมศึกษา  แตจะเปนการปูพื้นฐานให  โดย

คํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็ก  และจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาใหพรอมที่จะเรยีนรูในระดับ

ตอไป 

         สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2538 : 56 – 57) กลาววา  แนวการจดัประสบการณ  หมายถึง  

ทุก ๆ อยางที่เด็กหรือผูเรียนไดรับจากโรงเรียนหรือสถานศึกษานั้น ๆ  ตามจุดประสงคที่ทางโรงเรียนหรือ

สถานศกึษาไดตั้งไว 

         ภรณี  คุรุรัตนะ (2540 : 49) กลาววา  การจดัประสบการณ  หมายถงึ  การจัดระบบ

ประสบการณที่เด็กปฐมวัยควรไดรับ  มกีารกําหนดจดุประสงค  การดําเนนิกิจกรรม  โดยเนนใหเด็กมี

สวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ  และในการดําเนินกิจกรรม  ผูสอนควรคํานึงถึงการสรางปฏิสัมพันธที่ดี

ระหวางครูกับเด็ก  เด็กกบัเด็ก  การจัดหาสื่ออุปกรณใหเด็กไดเรียนรูอยางเหมาะสมกับวยั  และที่สําคัญ

อีกประการหนึง่คือ  การประเมินสิง่ที่เดก็เรียนรูจากกจิกรรม  โดยคํานงึถงึความครอบคลุมของการ

พัฒนาดานรางกาย  อารมณ  สังคมและสติปญญา 
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        เปสตาลอสซี (Pestalozzi) (สุจิตรา ขาวสําอาง. 2532 : 22; อางอิงจาก Mookerjee.1972) 

ซึ่งเปนนักการศึกษาทานแรกที่ริเร่ิมความคิดในการจัดการศึกษา  โดยมุงเตรียมความพรอมใหแกเด็ก  

เพื่อใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตาง ๆ ทั้งทางวัตถุและรูปธรรม  ตามความตองการ  ความสนใจ  

และอัตราในการเรียนรูที่แตกตางกันของเด็ก 

        พวงทอง  ไสยวรรณ (2528 : 160) ไดชี้ใหเหน็วา  การจัดกิจกรรมหรือการจัดประสบการณ

สําหรับเด็กปฐมวัย  ควรเปนการจัดแบบผสมผสานวิชาตาง ๆ เขาดวยกันโดยไมแยกสอนเปนรายวิชา 

        มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527 : 194)   กลาววาการจัดประสบการณซึ่งรวมถงึ

การจัดสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก  หมายถงึ  การจัดวัสดุอุปกรณส่ิงจําลอง  และส่ือตาง ๆ ที่มีลักษณะและ

คุณสมบัติเหมาะสม  อันจะเปนสถานการณที่กระตุนใหเด็กทํากิจกรรม  เพื่อตอบสนองตอสถานการณ

นั้น ๆ และเกิดประสบการณตาง ๆ ตามจุดมุงหมายของผูจัดเตรียม 

        สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2536 : 58) ไดใหความหมายของการ

จัดประสบการณไววา การจัดประสบการณ  หมายถงึ การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ 

และการจัดสภาพแวดลอมทัง้ภายนอกและภายในหองเรียนใหกับเด็กปฐมวัย  โดยใหไดรับประสบการณ

ตรงจากการเลน  การลงมือปฏิบัติ  ซึง่จะทําใหเกิดการเรียนรูไดดี  และเพื่อสงเสริมพัฒนาการทัง้รางกาย  

จิตใจ  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  โดยมิใชมุงจะใหอานเขียนไดดังเชนในระดับประถมศึกษาแต

เปนการปูพืน้ฐาน  หรือพฒันาทักษะทีจ่ําเปนตอการเรียนรู  เชน  ทักษะในการสงัเกตโดยผานประสาท

สัมผัสทั้งหา   

     ดงันัน้  การจัดประสบการณ  หมายถงึ  การจัดสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสมใหกบัเด็กปฐมวยั  

โดยคํานงึถงึความแตกตางของแตละบุคคล  ใหสอดคลองกับการเรียนแบบบูรณาการ  ซึง่เปนการ

พัฒนาเด็กทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคมและสติปญญาของเด็กไปพรอม ๆ กัน  เพื่อใหเด็กนั้น

เกิดประสบการณตาง ๆ ตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

 
2.2 ความสําคัญของการจัดประสบการณ 
      เด็กปฐมวยัเปนชวงที่เดก็สามารถรับรูส่ิงตาง ๆ รอบตัวไดอยางรวดเร็ว ชางซกั  ชางถาม  

ชางสงัเกต  และมีความคิดจินตนาการสูง  การที่จะสงเสริมใหเด็กไดมีการพฒันาอยางตอเนื่องนัน้ตองมี

ความรูความเขาใจในการจัดประสบการณใหกับเด็ก  การจัดประสบการณโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง  

การสงเสริมการจัดประสบการณโดยใหเดก็ลงมือปฏิบัต ิ(Learning  by  Doing )  เปนวิธกีารที่ทาํใหเด็ก

เกิดการเรียนรูมากที่สุด  ดงัที่ดิวอ้ี (Dewey) ไดกลาววา  เด็กจะเรียนรูไดดีเมื่อการเรียนการสอนและ

ประสบการณที่จัดใหกับเด็กเปนประสบการณตรง  เด็กเหลานี้จะไดฝกการคิด  การแสดงออกอยางอิสระ  

สามารถนาํความรูที่ไดรับจากประสบการณนั้นๆ มาใชในการแกปญหาของตนและสวนรวมดวย (สุจิตรา  

ขาวสําอาง. 2532 : 23; อางอิงจาก Dewey .n.d.  )  นอกจากนี้  เด็กยังมีโอกาสปฏสัิมพันธกับเพือ่น ๆ  
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ฝกการทํากจิกรรมตามลําพงั  และการรวมกลุม  เด็กจึงไดเรียนรูจากกนัและกนัมากมาย  ซึง่การเรียนรู

ในลักษณะนีน้าจะทําใหเกิดความเขาใจกนัไดดี  และเหมาะสมกวาภาษาของครู (สุจิตรา ขาวสําอาง. 

2532  : 24)  จึงสอดคลองกับแนวคิดของ  เพยีเจท (Piaget) ซึ่งมีความคิดวา  การจัดประสบการณตรง

โดยใหเด็กมีอิสระในการคิด  การแสดงออกและการสนทนาระหวางเด็กดวยกนั  จะทาํใหเด็กสามารถ

เขาใจกันไดเร็วกวาครูเปนผูอธิบายหรือเลาใหฟง (สุจิตรา  ขาวสาํอาง. 2532 : 23; อางอิงจาก  Piaget. 

n.d.)     เฟรอเบล (Froeble) ก็เปนนกัการศึกษาอีกทานหนึง่ซึ่งเนนใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง  

เพราะเดก็ทกุคนมีความสามารถอยูภายใน   เมื่อไดรับการสนับสนุนก็จะแสดงความสามารถนัน้ ๆ  

ออกมา (สุจิตรา  ขาวสําอาง. 2532 : 23; อางอิงจาก  Froebel. n.d.)   

ดังนัน้  การจัดประสบการณที่เปดโอกาสใหเด็กปฐมวยัไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองนั้น  

เด็กไดรับประสบการณนี้โดยตรง  เปนการฝกใหเด็กไดคิด  วิเคราะห  แกปญหา  ตัดสินใจไดดวยตนเอง  

ทําใหเด็กนั้นมโีอกาสไดรับประสบการณทีด่ี  เด็กมีความพรอมที่จะเรียนในระดับที่สูงตอไปเร่ือย ๆ  

 
 2.3  แนวคิดพื้นฐานเกีย่วกับการจัดประสบการณสาํหรับเด็กปฐมวัย 
       การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยั  เปนการจัดสภาพแวดลอม  ประสบการณ  ใหเด็ก

ไดมีโอกาสทาํกิจกรรมตาง ๆ  ดวยตนเอง  โดยการใชรางกายและประสาทรับรูตาง ๆ  เพื่อใหเกดิความ

สนุกสนาน  เกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว  กลาวคือ  มจีุดมุงหมายเพือ่สงเสริมพัฒนาการ

ทุกดาน  ทัง้ทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  จิตใจและสติปญญา  ซึ่งแนวคิดของนักปรัชญาการศึกษา  

นักปฐมวัยศึกษาและนกัทฤษฎีจิตวิทยาพฒันาการ  มีอิทธพิลตอการจัดประสบการณและกิจกรรมใน

ระดับปฐมวัยศึกษานั้นมหีลายบุคคลดวยกัน (พัชรี  ผลโยธิน. 2537 : 121) 

     ล็อก (Lock) (พัชรี  ผลโยธิน. 2537 : 121 ; อางองิจาก  Lock.. n.d. )  มีความเห็นวา  เด็ก

ทารกนั้นเปรียบเสมือนผาขาว  ประสบการณตาง ๆ และส่ิงแวดลอมจะมีความสําคญัอยางมากตอการ

เจริญเติบโตของเด็ก  ทาํใหเด็กมีพัฒนาการที่แตกตางกนั 

     สกนิเนอร (Skinner) (พชัรี  ผลโยธนิ. 2537 : 122 ; อางองิจาก  Skinner. n.d.) เชื่อวา

พฤติกรรมของคนเรานัน้เกิดจากการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  และสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนั้น

ไดดวยตัวเสริมแรง  ดังนัน้ในการสอน  ครูสามารถนําเด็กไปสูพฤติกรรมหรือการเรียนรูที่ตองการได 

     รูสโซ (Rousseau) (พัชรี  ผลโยธนิ. 2537 : 123 ; อางอิงจาก  Rousseau. n.d. )  นกัปรัชญา

ชาวฝรั่งเศส  ซึ่งเชื่อในพื้นฐานความดีของสัญชาติญาณในมนษุยเราเปนนักวุฒิภาวะนิยมที่มีความเหน็

วา  ถาเราใหโอกาสเดก็เจริญเติบโตตามวิถทีางธรรมชาติแลว  เด็กจะพัฒนาไดเต็มศักยภาพ  

เพราะฉะนัน้  พอ  แมหรือครู  ควรหลกีเลี่ยงที่จะขัดขวางการเจรญิเติบโตตามธรรมชาติของเด็ก  ไม

บังคับเด็ก 
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     ฟรอยด (Freud) (พัชรี  ผลโยธิน. 2537 : 123 ; อางอิงจาก  Freud. n.d. )  มคีวามเห็นวา  

อิทธิพลสาํคัญที่สุดของพัฒนาการนัน้มาจากภายในตัวเด็ก  ทัง้ทางดานอารมณ  สังคม สติปญญา  และ

ทางกาย 

     กีเซล (Gesell) (พัชรี  ผลโยธนิ. 2537 : 124 ; อางอิงจาก  Gesell. n.d. )  มคีวามเห็นวา

พัฒนาการของเด็กจะเปนไปตามธรรมชาติ  ตามอายุของเด็ก  เมื่อถงึวนันัน้เด็กจะแสดงพฤติกรรมตาง ๆ  

โดยไมตองไปเรงหรือฝกเด็ก  นกัการศึกษาหรือพอแม  ควรใหอิสระเด็กในการทํากจิกรรมตาง ๆ  ตาม

ความสนใจ 

     เพยีเจต (Piaget) (พัชรี  ผลโยธิน. 2537 : 125 ; อางอิงจาก  Piaget. n.d. )  นักจิตวิทยาชาว

ฝร่ังเศส  ไดอธิบายถึงกระบวนการคิด  และการสรางความรูของเดก็  หลกัการทางทฤษฎพีัฒนาการทาง

สติปญญาของเพยีเจตหลายประการที่ชวยใหครูคิดสรางสรรค  จัดกิจกรรมและประสบการณที่

เหมาะสมใหกบัเด็ก  กลาวคือ   

  1.  การเรียนรูเปนกระบวนการที่อาศัยความกระตือรือรน  ทัง้ทางรางกาย  และจติใจ

ของผูเรียน 

  2.  พัฒนาการแตละขั้นจะดําเนนิไปตามขั้นตอน  จะขามขั้นไมได  และดวยอัตราที่

แตกตางกนัในแตละบุคคล 

  3.  ภาษาไมใชปจจัยทีท่ําใหเด็กเกิดการเรียนรู 

  4.  พัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก      สงเสริมไดดวยการมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น  

ผูใหญ  และส่ิงแวดลอมทางกายภาพ 

     ภรณี  คุรุรัตนะ (2540 : 50) ไดกลาววา  การสรางรูปแบบการจัดกิจกรรมตาง ๆ  ที่เนนการ

สรางองคความรูเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย  การบูรณาการกิจกรรมที่สัมพันธกัน  

การปรับบทบาทครู  การสรางปฏิสัมพันธ  เปนการจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวยั  โดยมีเปาหมายใน

การพัฒนาเด็กในดานทกัษะทางภาษา  ความคิดสรางสรรค  ความเชือ่มั่น  และทกัษะทางสงัคมเปนตน 

 กลาวโดยสรุปวา  การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย  ตั้งอยูบนแนวคิดพืน้ฐานหลาย

แนวคิด  ซึ่งใครจะจัดประสบการณแบบใดขึ้นอยูกับความเชื่อของแตละบุคคล  แตการทําใหการจัด

ประสบการณสําหรับเด็กบรรลุผลตามเปาหมายไดนั้น ส่ิงสําคัญคือบทบาทของคร ู  ไมวาจะเกีย่วกบัการ

จัดสภาพแวดลอม  การจัดกิจกรรม  ลวนแตเปนหนาที่ครูในการวางแผนใหเด็กมทีัศนคติที่ดีตอการเรียน  

อันจะนําไปสูเปาหมายนัน้ 

 
2.4  หลักการจัดประสบการณ 

            พัฒนา  ชัชพงศ (2530 : 113 – 114 )ไดเสนอแนะหลักการจัดประสบการณไววา  ควรจัด

ใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก  คาํนึงถึงตัวเด็กเปนหลกั  การจัดประสบการณใหเด็กไดกระทําเพื่อ
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สงเสริมพฒันาการเด็กทุกดาน  ควรเลือกประสบการณที่ใกลตัวเด็กอยูในสิ่งแวดลอมของเด็ก  อีกทั้งตอง

คํานึงถึงความแตกตางและความสนใจของเด็กเปนรายบคุคล  เพราะเมื่อเด็กมีความสนใจก็จะตั้งใจทํา

กิจกรรมและเรียนรูอยางสนกุสนาน  ยิ่งไปกวานั้นควรจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูในหลายรูปแบบ  

เชน  การปฏบิัติการทดลอง  การนาํไปทัศนศึกษา  การเลนบทบาทสมมุติ  การเลนเปนกลุมและเดี่ยว  

ซึ่งเด็กแตละคนอาจมวีิธกีารเรียนรูไมเหมือนกนั  ตลอดจนการจัดหนวยประสบการณใหเด็ก  นิยมจัดใน

รูปของกิจกรรมตาง ๆ คือ  กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรมสรางสรรคและเลนตามมมุ  

กิจกรรมในวงกลม  กิจกรรมการเลนกลางแจง  และเกมการศึกษา 

      ภรณี  คุรุรัตนะ (2540 : 76 – 81) ไดกลาวไววา  การจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัย  มี

เปาหมายเพื่อกระตุนใหเดก็พัฒนาไปในรปูแบบที่พงึประสงคทัง้  4  ดาน  คือ  รางกาย  อารมณ  สังคม  

และสติปญญา  ครูหรือผูดูแลเด็ก  ควรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสาเหตทุี่มาของพฤตกิรรม  และ

ลักษณะพฒันาการโดยทัว่ไป  เพื่อเปนพืน้ฐานในการจัดประสบการณที่สงเสริมพัฒนาการดังกลาว 

      กรมวิชาการ (2546 : 34 – 35) ไดกลาวถงึแนวทางในการจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัย

ไวดังนี ้

  1.  สงเสริมพฒันาการทุกดานของเดก็โดยองครวมอยางตอเนื่อง 

  2.  จัดใหสอดคลองกับจิตวทิยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 

  3.  ยึดเดก็เปนศูนยกลาง  สนองความตองการ  ความสนใจ  ความแตกตางระหวาง

บุคคล  และเปดโอกาสใหเดก็ริเร่ิมกิจกรรมของตนเอง  โดยครูเปนผูสนับสนนุอํานวยความสะดวกและ

เรียนรูรวมกับเด็ก 

  4.    จัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูและมีบรรยากาศที่อบอุน  เพื่อใหเด็กมี

ความสุข 

  5.   จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการ  โดยคํานึงถึงพัฒนาการเด็กทุกดาน 

  6.  จัดประสบการณตรงใหเด็กไดเรียนรูจากประสาทสมัผัสทั้ง  5    มโีอกาสสงัเกต  

สํารวจ  เลน  คนควา  ทดลอง  แกปญหาดวยตนเอง 

  7.   จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกบัวัตถุส่ิงของ  กับเด็ก  กับผูใหญ 

  8.  จัดใหมีความสมดุล  มีทัง้กิจกรรมที่เดก็ริเร่ิมและครูริเร่ิม  กิจกรรมในหองเรียนและ

นอกหองเรียน  กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ 

  9.  จัดใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนที่หลากหลาย  ทั้งรายบุคคล  กลุมยอยและกลุมใหญ 

    10. จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญกับกระบวนการมากกวาผลผลิต 

  11. จัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม  วฒันธรรมทองถิ่นและเอื้อตอการนาํไปใชใน 

ชีวิตประจําวัน 
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  12. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสาํนึกในการรับผิดชอบตอตนเอง  ตอสวนรวม  รักธรรมชาติ  

และรักทองถิ่น 

  13. จัดใหเดก็มีสวนรวมในการวางแผน  ลงมือปฏิบัติ  และบอกผลการปฏิบัติกิจกรรม

ของตนเองและผูอ่ืนได 

  14. จัดประเมนิพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง  และเปนสวนหนึ่งของการ

จัดประสบการณ 

  15. เปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 

   
 2.5 ความหมายของการจดัประสบการณแบบโครงการ 
             นกัการศึกษาไดกลาวถงึ  ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการไวดงันี ้

                 แคทซ  และชารด  (Katz &  Chard.  1994 : 15-16)  กลาววา  การจัดประสบการณแบบ

โครงการเปนการศึกษาแบบลึกซึ้งในหวัขอที่เด็กสนใจ และครูพิจารณาแลววามีคุณคาในการเรียนรู

โครงการมีความเกีย่วของกบัการพัฒนาสติปญญา    การศึกษาในวิชาตางๆ    ทกัษะทางสังคม  

ความสามารถและการทาํงานรวมกนั 

           ฮารทแมน  (Hartman.  1995 : 1-4 )  กลาววา  การจัดประสบการณแบบโครงการเปน

การศึกษาที่ลุมลึก  เมื่อเด็กเขารวมโครงการ  เด็กจะไดพัฒนาคําถาม  แสดงความสามารถ  คนหาทาง

แกปญหาเสนอแนะกระบวนการแกปญหาที่คิดคนขึน้  โครงการอาจใชเวลาประมาณสัปดาหหรือนาน

กวานี้  ข้ึนอยูกับความสนใจของเด็ก 

           แม็คคลีน  (นันทกา  ปรีดาศักดิ์  2542 : 21;  อางองิจาก  Mclean.  1992 : 57)  กลาววา 

การจัดประสบการณแบบโครงการ  เปนวิธีการสอนที่สามารถทําใหเด็กแสดงไดออกถึงความสามารถที่

หลากหลายเกีย่วกับเร่ืองที่ศกึษา  ใหเด็กเรียนรูดวยกระบวนการที่เปดกวาง  และสงเสริมความรวมมือ  

โดยเนนทีก่ารชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัมากกวาการแขงขนั  สงเสริมการพัฒนาทกัษะทางสังคมเปดโอกาส

ใหเด็กพเิศษไดอยูในกลุมเพือ่นและทาํงานรวมกับเพื่อนไดดวย 

            ทริปปเนียร  สตรีท  (ลําดวล  ปนสนัเทยีะ.  2545 : 18 ; อางองิจาก  Trepanier-Steet. 1993 

: 25-28)  กลาววา  การจัดประสบการณแบบโครงการ  เปนการเรียนรูที่เด็กจะใชสืบสอบของหวัขอที่

เฉพาะเจาะจงอยางลกึซึ้ง  และไดบูรณาการวิชาความรูในสาขาตางๆ  เชน  ภาษา  คณติศาสตร  

สังคมศาสตรวทิยาศาสตร  และศิลปะเขาดวยกนั  โดยเด็กจะไดเรียนรูอยางมีความหมาย  จากการทํา

กิจกรรมในโครงการและสามารถขยายเวลาในการเรียนรูไปไดหลายวันหรือหลายสัปดาหนับเปนวิธกีาร

สอนที่เหมาะสมกับช้ันของเดก็ปฐมวยั 

                 วัฒนา  มัคคสมัน  (2539 : 6)  กลาวา  การจัดประสบการณแบบโครงการ  เปนรูปแบบการ

สอนที่มุงการใหความสําคัญกับความตองการและความสนใจของเด็ก  โดยเด็กจะเปนผูมีบทบาทในการ
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เลือกเรื่องทีจ่ะเรียนเลือกวิธกีารที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเอง  และมีครูที่ยอมรับความคิดเหน็ของเด็ก

แสดงใหเหน็วาครูใหความสนใจ  เชื่อมัน่ในความคิดของเด็ก  และใหโอกาสเด็กที่จะเรียนรูตามความคิด

และวิธีการของตนเอง 

            จิรภรณ  วสุวัต  (2540 : 7)  กลาววา  เพราะการจัดประสบการณแบบโครงการเปนวิธีการ

สอนที่สงเสริมและสนับสนนุใหเด็กไดศึกษาคนควาอยางลึกซึ้งในหวัขอที่ตนสนใจดวยการบูรณาการวิชา

ตางๆเขาดวยกัน  วิธนีี้จงึเปนการสงเสรมิการเรียนรูอยางมีความหมาย  รวมทั้งยังเนนใหความรวมมือ

ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั  และยืดหยุนความสนใจ  และความตองการของเด็ก 

                นนัทกา  ปรีดาศักดิ์  (2542 : 21)  กลาววา  การจัดประสบการณแบบโครงการเปนวิธกีาร

สอนที่สงเสริมและสนับสนนุใหเด็กไดศึกษาคนควาอยางลึกซึ้ง ในหัวขอที่ตนเองสนใจดวยการบูรณาการ

วิชาการตางๆเขาดวยกนั  วธิีนี้จงึเปนการสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูอยางมีความหมาย  รวมทัง้ยงัเนนการ

ใหความรวมมอืชวยเหลือซ่ึงกันและกนั  ยดืหยุนตามความสนใจและความตองการของเด็ก 

             สุจินดา  ขจรรุงศิลป  และ  ธิดา  พทิักษสินสุข  (2543 : 43)  กลาววา  การเรียนรูผาน

โครงการตามแนวคิดของเรกจิโอ  เอมีเลีย  เปนการสงเสริมพัฒนาการทุกดาน  สงเสริมการเหน็คณุคาใน

ตนเองตลอดความเชื่อมั่นในตนเอง  การเรียนจากโครงการตามสภาพจริงของชวีิตที่แวดลอมตัวเด็ก

สงเสริมการแกปญหาอยางเปนเหตุและเปนผลอยางวทิยาศาสตร  และเกิดการเรียนรูอยางบูรณาการ

กระบวนการเรยีนรูผานโครงการเปนการเรยีนรูอยางลุมลึกจากความสนใจและความคิดของเด็ก  ตั้งแต

เร่ิมโครงการจนสิ้นสุดโครงการ 

                เปลว  ปุริสาร  (2543 : 15)  กลาววา  การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบการจัด

ประสบการณที่มุงสงเสริมการเรียนรูจากการศึกษาอยางลึกซึ่งในในหัวขอที่เด็กสนใจและเปดโอกาสให

เด็กเลือกทาํกจิกรรมตางๆ  ตามความสนใจเด็กไดรวมมือในการวางแผนกาํหนดแนวทางในการเรียนรู

และใชระยะเวลาตามความตองการเปนการสงเสริมกระบวนการทาํงานกลุมรวมกนัอยางมีความสขุ โดย

มีครูเปนผูชวยเหลืออํานวยความสะดวก  กระตุนใหเด็กคิดและเปนผูรวมงาน  โดยเด็กสามารถคิด

ตัดสินใจเลือกและดําเนนิกิจกรรมแกปญหาตางๆ  ที่เกดิขึ้นในการทําโครงการรวมกนัอันเปนผลมาจาก

ความสนใจและความทาทายของโครงการ 

        บําเพ็ญ  การพาณิชย  (2544 : คํานํา)  กลาววา  การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการเปน

การสอนที่เนนที่ตัวผูเรียน  ไดพัฒนาการเรียนรูตามความสนใจแตละขั้นตอนของการเรียนการสอนเด็ก

เปนผูดําเนนิกจิกรรมดวยตนเอง  ครูเปนผูอํานวยความสะดวกและสนับสนุนการเรียนรูการสอนแบบ

โครงการมุงใหเด็กไดเรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งตามความสนใจของเด็กอยางลุมลึกโดยผานกระบวนการ

หลักคือกระบวนการแกปญหาเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เพือ่คนหาคาํตอบดวยตนเอง  เพื่อให
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เด็กไดเรียนรูจาก ประสบการณตรงกับแหลงความรูเบื้องตนจากภูมิปญญาทองถิ่น  การรวมมือระหวาง

กลุมเพื่อน  การลงมือปฏิบัติจริง  

              นนัทา  โพธิ์คํา  (2544 : 7)  กลาววา  การจัดประสบการณแบบโครงการเปนการเรียนรูที่เดก็

จะใชการสืบสวนของหัวขอทีส่นใจอยางลึกซึ้ง  และเปนการบูรณาการวชิาตางๆเขาดวยกนั  เชน  ภาษา  

คณิตศาสตร  สังคมศาสตร  วิชาวทิยาศาสตรและศิลปะ  ซึง่เด็กเองจะไดเรียนรูอยางมีความหมายจาก

การทาํกิจกรรมตามโครงการ 

           พรรณทพิย  แสงนิล  (2544 : 6)  กลาววา  การสอนแบบโครงการเปนวิธกีารสอนอีกรูปแบบ

หนึง่ทีม่ีผูนาํมาใชกันมากสําหรับการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย  และเปนวธิีการศึกษาหา

ความรูอยางลุมลึก เมื่อเด็กเขารวมโครงการจะไดพัฒนาคําถามแสดงความสามารถคนหาทางแกปญหา

เสนอกระบวนการแกปญหาที่เกิดขึ้น  การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการใชเวลาประมาณโครงการ

ละ 3 – 4  สัปดาห  แตบางโครงการอาจใชเวลาเพียงสปัดาหเดียว  ครูจะหยุดโครงการเมื่อเด็กไมสนใจ  

ดวยการสังเกตจากการที่เดก็ไมพูดคุยถงึเรื่องที่เรียนมานั้นอกี 

              พัชรี  ผลโยธิน  (2544 : ข)  กลาววา  การสอนแบบโครงการ  คือ  วิธีการหนึ่งที่เปดโอกาสให

เด็กเรียนรูโดยการสืบคนหาขอมูลอยางลกึในหวัเรื่องเฉพาะที่เด็กสนใจ  ควรคาแกการเรียนรู  โดยปกติ

การสืบคนจะทําโดยเด็กกลุมเล็กๆ  ที่อยูในชั้นเรยีนหรือเด็กทั้งชั้นเรยีนรวมกัน  หรือบางโอกาสอาจเปน

เพียงเด็กคนใดคนหนึง่เทานั้น   หัวเรื่องทีถู่กเลือกควรมีความหมายตอชีวิตตอตัวเด็ก    ครูสามารถ

บูรณาการเนื้อหา  เชน  คณติศาสตร  การอานและวิทยาศาสตร  ฯลฯ  ในการทําโครงการของเด็กไดดวย  

ทั้งนี้ลักษณะเดนของโครงการคือ  การคนหาคําตอบที่มาจากความสนใจและความตองการของเด็ก  เด็ก

มีโอกาสที่จะวางแผนสืบคนดวยตนเองโดยมีครูเปนผูชวยเหลือการทาํโครงการของเด็กและรวมกนั

วางแผนศึกษาสถานที่ตางๆ  สัมภาษณเด็กรูจักการแกปญหาและแลกเปลี่ยนสิง่ทีเ่ด็กเรียนรูกับผูอ่ืน 

         ลําดวล  ปนสันเทียะ  (2545 : 19)  กลาววา  การจัดประสบการณแบบโครงการ  เปนรูปแบบ

การจัดสภาพแวดลอมที่มุงสงเสริมการเรียนรูและพฒันาการของเดก็ทุกดาน  เปนการจัดประสบการณที่

ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  มีการบูรณาการเนือ้หาการเรียนรูเขาดวยกนั  การจัดประสบการณแบบโครงการ

เปดโอกาสใหเด็กไดศึกษาคนควาอยางลึกซึ้งเฉพาะเรื่องที่เด็กสนใจ  มีการทาทายความสามารถเด็ก  

กระตุนใหเดก็ไดลงมือปฏิบัติกับกิจกรรมที่หลากหลาย  เพื่อคนหาคําตอบที่มาจากความสนใจและความ

ตองการของเด็กเรื่องที่ศึกษาอาจจะมาจากเด็กหรือครูและเด็กรวมกนัเลือกหวัขอในการศึกษาเด็กมีการ

วางแผนการทาํงานรวมกนั  โดยมีครูเปนผูชวยเหลืออํานวยความสะดวกรวมทั้งการจัดสภาพแวดลอมที่

เอื้อตอการเรียนรูระยะเวลาในการทํากิจกรรมข้ึนอยูกับความสนใจและความตองการของเด็ก 

           การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบ  กระบวนการ  การจัดประสบการณที่มุงเนน

ถึงผูเรียนเปนสําคัญโดยใหผูเรียนรูอยางลุมลึก  ซึ่งครมูีหนาที่สนับสนุนและรวมกนัวางแผนกับเด็กโดยมี



 49 

ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนตามความสนใจของเด็ก  ซึง่ผูเรียนจะเปนผูคดิคนหาคาํตอบดวย

ตนเองเด็กมีการวางแผนการทํางานรวมกนัโดยมีครูเปนผูชวยเหลืออํานวยความสะดวกรวมทั้งการจัด

สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  ระยะเวลาในการทํากิจกรรมขึ้นอยูกับความสนใจและความตองการ

ของเด็ก 
         
 2.6 ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
              การศึกษาประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ  แวน  ออสคาล 

(Van  Ausdal)  ไดกลาวไววา  การจัดประสบการณแบบโครงการไมใชส่ิงใหมในการศึกษาระดับปฐมวัย 

หรือระดับประถมศึกษา  ซึง่สอดคลองกับ  สเตวาส  (Stawast)  ไดยืนยนัวา  แตเดิมความคิดในการ

เรียนรูดวยวิธกีารสอนแบบโครงการ  เคยเกิดขึ้นและเปนที่รูจักกันอยางแพรหลายในสหรัฐอเมริกา  โดย

ไดรับการสนับสนุนจาก  ดิวอ้ี (Dewey) และ คิลพาททริค (Kilpatrick)  และคนพบวาการจัด

ประสบการณแบบโครงการมีลักษณะการสอนใกลเคียงกับวิธกีารสอนแบบที่ไดรับการพัฒนาขึน้  จาก

วิทยาลัยการศกึษาแหงแบงค  สตรีท  (Bank  Street)  ที่เนนการเรียนรูจากการกระทํา  และมีลักษณะ

เหมือนกนักับการศึกษาแบบ Open  Education  ซึ่งมีรูปแบบการสอนแบบบูรณาการและสามารถ

คนพบไดจากการศึกษาของ  ไอซแซค  ที่ไดอธิบายถึงการทาํงานของเด็กในประเทศอังกฤษป  1920  

ดังที่กลาวมา  จะเห็นไดวา การจัดประสบการณแบบโครงการนัน้ไดเร่ิมนํามาใชในการจัดการเรียนการ

สอนเปนเวลานานมาแลว  เปนการจัดประสบการณที่เนนใหเด็กเรียนรูจากการกระทํา  (Katz  and  

Chard, 1994 :  57) 

 
         2.7 แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
               ไวก็อตสกี้  (วัฒนา  มัคคสมัน.  2539 : 19 ;  อางอิงจาก  Vygotsky. n.d.) เปนแนวคิดที่

สําคัญอีกแนวคิดหนึ่งที่กลาวถึง  กระบวนการเรียนรูที่เรียกวา  Scaffolding  จากหลกัการของ  Zone  of  

Proximal  Development  (ZPD)  ที่เชื่อวาเด็กเกิดการเรียนรูได  มีพฒันาการทางสติปญญาเกดิทัศคติ

เมื่อมีการปฏิสัมพันธและการทํางานรวมกนักับผูอ่ืน  เชน  ผูใหญ  ครู  และเพื่อน  บุคคลเหลานีจ้ะให

ขอมูลที่สนับสนุนการเรียนรู Zone  of  Proximal  Development  (ZPD)  ซึ่งเปนสภาวะที่เด็กเผชิญกับ

ปญหาที่ทาทายเมื่อเด็กไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพงั  การไดรับความชวยเหลือแนะนําจาก

ผูใหญ  หรือจากการทาํงานรวมกบัเพื่อนที่มปีระสบการณมากกวาจะทาํใหเด็กสามารถแกปญหานั้นได

และเกิดการเรยีนรูข้ึน  แนวคิดนีท้ําใหเกิดความเขาใจและตระหนกัในความสําคญัของบทบาทครูที่มี

สวนสงเสริมสนับสนนุการเรียนรูของเด็ก  ซึง่เปนหลักการสําคัญประการหนึ่งในการจัดประสบการณ

แบบโครงการ 
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            ลูซี่  สปราค  มิทเชล   (ลําดวล  ปนสนัเทยีะ   2545 : 20 ;  อางอิงจาก  Diffily.  1996 :72-

75)ไดนํานักศกึษาของวิทยาลัยแบงคสตรีท (The  Bank  Street  College  of  Education)  นคร

นิวยอรกออกศึกษาสิง่แวดลอมและไดสอนใหครูรูจักการใชโครงการ  วิธีที่สอนพัฒนาโดยวิทยาลัย

การศึกษาแบงคสตรีทมีสวนคลายกับการสอนแบบโครงการ 

              ลอริส  มาลากุซซ่ี  และกลุมนกัการศกึษาในเรกจิโอ  เอมิเลีย  (สุจินดา  ขจรรุงศิลป  และ 

ธิดา  พทิักษสินสุข.  2543  :  2-4)  กลาววา  การจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  มี

แนวคิดสําคัญที่นาํไปสูการปฏิบัติในการจดัประสบการณ  การเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  ดังนี ้

              โครงการเปนประสบการณสําคัญที่กอใหเกิดการเรียนรูอยางลุมลึก  เนื่องจาก  ครูมีวิธีการ

มองเด็กวา  เด็กแตละคนมคีวามพรอม  ศักยภาพ  ความสามารถ  และมีความอยากรูดวยตนเอง  จึง

เปนการเนนเดก็เปนศนูยกลาง หลกัสูตรที่ใชในการดําเนนิการเรียนการสอนจงึไมใชหลักสูตรทีก่ําหนด

เนื้อหาที่แนนอนชัดเจนดงัหลักสูตรที่ใชในโรงเรียนสาํหรบัเด็กปฐมวยัโดยทั่ว ๆ ไป      โรงเรยีนตามแนว

เรกจิโอ  เอมิเลีย  ไมมีหลกัสูตรที่เขียนเปนหนวยใหญหรือหนวยยอย  ครูไมมีการเขียนแผนการสอนที่

กําหนดขั้นตอนกิจกรรมการสอนที่ชัดเจนวธิีปฏิบัต ิ  คือ  จะรวบรวมรายชื่อหวัขอโครงการที่คาดวาจะ

เกิดจากความสนใจของเด็ก หัวขอโครงการที่เตรียมอยูในมือครูนัน้จะมทีั้งหวัขอโครงการระยะสั้นและ

หัวขอโครงการระยะยาว แตถาเด็กสนใจในเรื่องที่นอกเหนอืรายการหัวขอที่ครูกําหนดไวลวงหนา  

กิจกรรมโครงการในหองเรียนก็จะปรับเปลีย่นไปตามความสนใจของเด็ก สภาพการจัดกจิกรรมและ

ประสบการณจะลื่นไหลไปตามสภาพที่ตอบสนองตอความสนใจของเด็กในขณะนัน้  โดยครูมีบทบาทใน

การสงเสริมสนับสนนุใหจนิตนาการของเด็ก  และความคิดสรางสรรคของเด็กปรากฏออกมา  และส่ือ

ออกมาดวยวธิีการที่หลากหลาย  การเรยีนรูอยางลุมลึกจากโครงการ  เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่

โดดเดนในโรงเรียนตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมิเลีย  กอนการเริ่มโครงการในชัน้เรียนครูทุกคนจะประชุม

พูดคุยถึงหวัขอโครงการที่อาจเกิดขึ้นไดจากความสนใจของเด็ก  และคํานงึถงึความคิดที่คลายคลึงกับ

โครงการที่อาจเกิดขึ้นตามสมมติฐานทางเลือกที่ตัวเลือกสําหรับเด็ก  ครูจะวางกรอบแนวคิดถึงขั้นตอน

แตละระยะของโครงการ  ตลอดจนการเตรียมความพรอมสําหรับส่ิงที่ไมคาดหวงัที่อาจเกิดข้ึนจาก

ความคดิความสนใจของเดก็ 

            จากแนวคดิของการจัดประสบการณแบบโครงการ  เปนการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการ

เรียนรูของเด็กปฐมวัยและสนองความตองการของเด็ก  แสดงใหเหน็วา  เดก็มีศักยภาพ  อิสระในการ

เรียนรูจากความสนใจและความสามารถในตนเองครูตองรับรูถึงศักยภาพของเดก็โดยการจัดสิ่งแวดลอม

เพื่อสนองตอบใหเหมาะสมกับศักยภาพของเด็กทีม่ีอยูโรงเรียนและการเรียนรูไปดวยกัน  ใหเด็กไดลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมซ่ึงครูจะตองสรางทางเลือกทีห่ลากหลายเพื่อใหเด็กเกดิการเรียนรูในการทาํโครงการ

เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูและประสบผลสําเร็จในการทําโครงการนัน้ๆ 
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    2.8 หลกัการของแนวการจัดประสบการณแบบโครงการ 
                   การจัดประสบการณแบบโครงการเปนการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู    ให

ความสาํคัญกบัผูเรียนโดยการจัดกิจกรรมที่ตอบสนองตอความสนใจและความตองการของเด็กมหีลักใน

การจัดประสบการณ  ดงันี ้ (นันทา  โพธิ์คาํ.  2544 : 7; อางอิงจาก  Edwards. 1993)  คือ 

1.  บทบาทครูเปนทัง้ผูชวยเหลอืและผูรวมงาน 

2.  หวัขอสําหรับการศึกษาโครงการมาจากความสนใจและประสบการณของเด็ก 

3.  เนื้อหาของโครงการ  เกดิจากความสนใจของเด็ก  ความตองการและพัฒนา

เนื้อหาการเรียนรู  จากความสนใจของเด็ก 

4.  ประสบการณที่เด็กไดรับความหลากหลายของสื่อและอุปกรณตางๆ  ที่ใชในการ

เรียนรูเครื่องมอืของเด็กในการถายทอดความรู  ความเขาใจและประสบการณที่เกีย่วของกับโครงการที่

เด็กทํา 

5.  การจัดกิจกรรมในโครงการที่เปนกลุมเด็ก  เด็กสามารถศึกษาคนควาไดลึกซึ้งกวา

การทาํโครงการกับเด็กกลุมใหญ 

6.  การยืดหยุนเรือ่งของเวลาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดในโครงการ  เพื่อการทํางานที่สมบูรณ 
7.  การรายงานขัน้ตอนในการทํากจิกรรมใหเด็กไดรับรู  เปนสิง่ที่ทาํใหเด็กสามารถ

ประเมินความกาวหนาของโครงการ  และการมีสวนชวยกันพัฒนาโครงการตอไปไดดีข้ึน 
                แนวทางการจัดประสบการณแบบโครงการประกอบดวย 

1.  เวลา  ที่เด็กตองการขยายเวลาการเรียนรูตามความสนใจ 

2.  พืน้ที ่ ควรมพีืน้ทีก่วางขวาง  และแสงสวางเพียงพอ 

3.  วัสดุอุปกรณ  ควรมีหลากหลายใหเดก็ไดเลือกใช 
4.  บรรยากาศ  ควรเปนบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมอื 

5.  โอกาส  ควรจัดใหเด็กไดมีโอกาสในการคนควาทดลองตางๆ 
                    เกณฑในการเลือกหวัขอโครงการ 

1.   เปนหวัขอที่เด็กทุกคนหรือเด็กสวนใหญของกลุมสนใจ 

2.   มีแหลงทรัพยากรในทองถิน่เพยีงพอที่จะจัดกิจกรรมในหัวขอโครงการนี้ได 
3.   เปนหวัขอที่เด็กพอจะมีประสบการณอยูบางแลว 

4.   เปนหวัขอที่เด็กสามารถใชประสบการณตรงในการคนหาขอมูลเท็จจริงได 
5.   เปนเรื่องที่เปนจริง  สามารถใหเด็กมีประสบการณตรงกับเร่ืองนัน้ได 
6.   เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหมีการรวมมือกนัทาํงาน 

7.   เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหเดก็ลงมือปฏิบัต ิ สรางสิ่งของหรือเลมสมมตุิ 

8.   เปนหวัขอทีม่ีความสมัพนัธกับจุดประสงคของการเรียนการสอน 
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9.   เด็กมโีอกาสใชทักษะตางๆ  ในการเรียนรู 

10. ผูปกครองมีโอกาสเขารวมกจิกรรมตามโครงการ 
                บทบาทของครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

1.   วางแผนรวมกันกับเด็กในการกําหนดการดําเนนิโครงการ 
2.   กระตุนใหเดก็เกิดความสนใจและกระตือรือรน 

3.   รวมจัดหาสิง่อํานวยความสะดวกให  เชน หนงัสือ กระดาษ อุปกรณ วัสดุส่ือตางๆ 

4.   ใหคาํแนะนําการดําเนินงานของเด็ก 

5.   รวมแกปญหาตางๆ  อันอาจเกิดขึ้นในระหวางดําเนนิการ 

6.   ประสานงานกับโรงเรียนในการสงเสริมกจิกรรมโครงการ 
7.   สังเกตความกาวหนา  และบันทกึพฤติกรรมเด็กแตละคน  รวบรวมผลงาน 

8.   ประเมนิความกาวหนา  และสรุปการเรยีนรูรวมกับเดก็ 

9.   รวมแสดงผลงานของเด็ก  รวบรวมเก็บไวอยางเปนระบบ 
                บทบาทของผูปกครองในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

1.   ผูปกครองเปนบุคคลสําคญัในการใหขอมูล  และแลกเปลี่ยนขอมูลกับเด็ก 

2.   ผูปกครองมสีวนในการกระตุนความสนใจของเด็ก 

3.   ผูปกครองเปนผูเชี่ยวชาญ  และผูชวยในการจัดหาสื่ออุปกรณใหเด็ก 

4.   ผูปกครองเปนแขกสําคัญและเปนกาํลงัใจในการทํากิจกรรมโครงการของเด็ก 
                การดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 แบงออกเปน 4 ระยะ  คือ 

           ระยะที่  1  เตรียมการวางแผนเขาสูโครงการ 

           ระยะที่  2  เร่ิมตนโครงการ 

           ระยะที่  3  พัฒนาโครงการ 

           ระยะที่  4  สรุปและอภิปรายผลโครงการ 
                 ระยะที่  1  เตรียมการวางแผนเขาสูโครงการ 

           1. เชญิชวนใหเด็กเสนอแนะเกี่ยวกับหวัขอที่สนใจ 

                                       2. รวมกนัพิจารณา  และคัดเลือกหวัขอโดยใชการการศึกษาขอมูลเบือ้งตน

เกี่ยวกับหวัขอที่เด็กสนใจ  และรวมกนัอภิปราย  คัดเลือกหัวขอที่สนใจ 

3. เสนอผลการลงมติเลือกหัวขอสําหรับทาํโครงการรวมกัน 

                                       4.  เชิญชวนใหเด็กตั้งคําถามที่สนใจเพื่อคนหาคําตอบเกี่ยวกับหัวขอที่

รวมกันคัดเลือก 
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                                       5. แจงขาวสารถึงผูปกครองเพื่อนาํเสนอเกีย่วกับหัวขอโครงการ  และรูปแบบ

การจัดกิจกรรมของเด็ก 
                     ระยะที่  2  ระยะเริ่มตนโครงการ 
                                       1. นําคําถามมาพิจารณาเพือ่คนหาความรู  ความเขาใจและประสบการณ

เดิมของเด็กทีม่ีเกี่ยวกับหัวขอ 

           2.. โดยจัดคําถามในรูปแบบเครือขายใยแมงมุม  (Web) 

                                       3.  เชิญชวนและแนะนําใหเดก็นําความรูความเขาใจเกี่ยวกับหวัขอจาก

ประสบการณเดิมเสนอในรูปแบบตางๆ  ตามความสนใจ  เชน  การวาดภาพ  การปน  เปนตน 

           4. รวมกันสรุปประเดน็คําถาม  จัดหมวดหมูคําถามเพื่อศึกษา  คนหาคําตอบ 

                                       5. เด็กรวมกนัแลกเปลี่ยนความรู  ความเขาใจ  และประสบการณเกีย่วกับ

หัวขอโครงการ 

                                       6. คนหาความรู  ความเขาใจใหม  โดยรวมกนักาํหนดทิศทางการเรียนรู  

กําหนดกิจกรรมรวมกนั 

           7.  ระดมสมองเพื่อวางแผนในการศึกษาหัวขอทีเ่ลือกไว 

           8.  แนะนําวิธกีารใหเด็กสรางแผนภมูิเครือขายการเรียนรู 

                                       9.  เชิญชวนใหเด็กตั้งคําถาม  สมมติฐาน  คาดคะเนเกี่ยวกับส่ิงที่เด็ก

ตองการคนหาคําตอบเกี่ยวกบัหัวขอ 

              10. เด็กพิจารณาวางแผนทํากิจกรรมที่เด็กมีความสนใจแผนภูมิเครือขายการ

เรียนรูซึ่งจะนาํเด็กใหคนหา 

                                      11. คําตอบที่ตองการและพัฒนาโครงการทีส่รางขึ้น  (อาจเริ่มจากเดก็คิด

วางแผนเปนรายบุคคล  แลวนาํมาอภิปรายในกลุม) 

                                     12.  สังเกตการศึกษาคนควาของเด็ก  และรวมพูดคุย  กระตุนสนับสนนุ  ให

เด็กคิดแกปญหาในการทําโครงการรวมกนั 

             13.  รวมกนัคนหาแหลงขอมูลเกี่ยวกับหัวขอคนควาเบื้องตนจากแหลงขอมลูที่

มีอยู 

               14.  คนหาคําตอบที่ตองการจากแหลงขอมูลทีม่ีอยูเพื่อใชในการทาํกิจกรรม

หรือในโครงการที่เด็กวางแผนไว  (อาจเปนรายบุคคล  หรือเปนกลุม) 

              15.  เตรียมการสําหรับปฏิบัติการภาคสนามเพือ่คนควาในประเด็นที่ตองการ

คนหาคําตอบอยางลกึซึ้งในการแกปญหา  นาํไปสูการพฒันาโครงการในระยะตอไป 
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                 ระยะที่  3  ระยะพัฒนาโครงการ 
                                       1. เด็กดําเนินการคนหาความรูที่เกีย่วของกับกิจกรรมในโครงการทีเ่ด็กริเร่ิมไว

จากแหลงความรูตางๆ  ซึ่งไดวางแผนเตรียมการไวในระยะที่  1  เชน  การไปศึกษาดูงาน 

                                       2.  ใหการสนับสนุนเดก็ในการคนควาเพื่อใหเด็กคนพบความรูใหม  และ

คําตอบที่ถูกตองจากคาํถาม  หรือ  ขอสงสัยของเด็ก  และนําความรูใหมมาใชในโครงการ 

                                       3.  เด็กนําความรูประสบการณที่ไดรับมาใชในการพัฒนาโครงการ 

                                       4.  เด็กเพิ่มเติมขอความรูใหม  และส่ิงที่ไดเรียนรูลงในแผนภูมิเครือขายการ

เรียนรู 

                                       5.  เด็กทบทวนการเรียนรูที่ผานมาจากผลงาน  และข้ันตอนการทํางาน

โครงการจากการจัดปายนิเทศแสดงผลงาน  และภาพถายการทาํงานที่ผานมา 

               6.  เด็กทดสอบสิ่งที่ไดจากโครงการเพื่อใหเด็กคนหาสิ่งที่ควรแกไขและ

ปรับปรุง 

               7.  สงเสริมใหเด็กเรียนรูจากการแกปญหาที่เกดิขึ้นและคนควาเพิ่มเติมเพือ่

แกไขปรับปรุง 

               8.  เมื่อสังเกตวาเด็กทุกคนพอใจในผลงานทีท่ําและตองการนําเสนอผลงาน  

ครูควรเชิญชวนใหเด็กรวมกนัคิดหาวิธีการนําเสนอผลงานทีท่ําในโครงการ 

                                       9.  เด็กเสนอแนะวิธีการในการนําเสนอผลงานในโครงการ  ซึง่โครงการจะ

พัฒนาไปสูระยะที ่ 4  สรุปและอภิปรายผลโครงการตอไป 
                       ระยะที่  4  สรุปและอภปิรายผลโครงการ 
                                         1. เด็กรวมกนัวางแผนในการจัดแสดงผลงานทีทาํในโครงการตามที่ได

เสนอแนะ 

                                        2. ครูและเด็กชวยกนัปฏิบัตติามแผนที่ไดวางไว  เชน  การจัดนิทรรศการ  

จัดการแสดง 

                                         3. ครูเชิญชวนผูปกครอง  ครู  นกัเรียน  และบุคคลทีส่นใจเขารวมกิจกรรม  

ครูกลาวคําขอบคุณผูใหการสนับสนนุ  ชวยเหลือการเรียนรูและการทํากิจกรรมในโครงการของเด็ก 

                                        4.  เดก็นาํเสนอผลงานที่ไดซักซอมเตรียมการไวและแนะนาํผลงานที่ทาํ 

                                        5. เมื่อส้ินสุดการแสดงผลงาน  ครูและเด็กรวมกนัประเมินความสําเร็จของ

โครงการและนําปญหาที่เกดิขึ้นมาหาแนวทางแกไขรวมกัน 

                                        6.  คนหาความสนใจและเตรียมการวางแผนเขาสูโครงการใหมตอไป 
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 2.9 ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
               ฮารทแมน  (เปลว  ปุริสาร.2543 : 18 ; อางอิงจาก  Hartman.  1995)  กลาววา  วิธีการ

สอนแบบโครงการวา  (Project  Work)  เปนการศึกษาหาความรูอยางลุมลึก  เมื่อเด็กเขารวมโครงการ  

จะไดพัฒนาคาํถามแสดงความสามารถคนหาทางแกปญหา  เสนอกระบวนการแกปญหาที่คดิคนขึ้น  

โครงการใชเวลามากประมาณโครงการละ  3-4  สัปดาห  แตบางโครงการก็ใชเพยีงสัปดาหเดียว  มี

ข้ันตอนหลกัๆของวิธีการแบบนี้คือ 

1. เร่ิมตน  (Start) 

2. ปฏิบัติใหบังเกดิผล  (Implementation) 

3. ปรับเสนอ  (Transition) 

      โครงการมไีดหลายขนาด  ตั้งแตโครงการขนาดเล็กทีไ่มตองการพืน้ที่มากนกั  จนถึงโครงการ

ที่ตองการใชพืน้ที่มากๆ  เชน  การทัศนศกึษา  การเยี่ยมชุมชน   การสํารวจ  บทบาทสมมติ  จิตรกรรม

ฝาผนงัการแสดงและการเสนอโครงการ  จัดการเรียนการสอนแบบโครงการอาจใชเปนแกนของหลักสูตร  

(Program)หรือใชในบางสวนของหลกัสูตรได  เราสามารถใชวิธกีารแบบโครงการรวมกับวิธกีารสอน

แบบหนวยการเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  (Whole  Language)  โปรแกรมศิลปะ  การสอน

ลักษณะนี้ตองมีการจัดเตรียมเพื่อใหเด็กมปีระสบการณตรงกับสถานการณจริง  ไดพบกับผูคนจริงๆ  ซึ่ง

ประสบการณตรงดังกลาวจะเปดโอกาสใหเด็กเขารวมในกระบวนการของโครงการโดยเด็กจะได 

1. เลือกเรื่องสําหรับโครงการ 
2. ลงมือปฏิบัติเพื่อใหเกิดผล 

3. เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อประเมินความกาวหนาของโครงการ 
4. ตัดสินความกาวหนาของโครงการและสรปุ 

      บธู  (เปลว  ปุริสาร. 2543 : 20 ; อางอิงจาก  Booth. 1987)  กลาววา  วิธกีารสอนแบบ

โครงการ  เปนการสอนที่เนนเด็กเปนศนูยกลาง  การสอนแบบโครงการมี  2  ลักษณะ  คือ  โครงการเต็ม

รูปแบบ(Full  scale  project)  กับโครงการเชื่อมโยงกิจกรรมสรางแรงจูงใจ  (Bridging  or  motivating)  

ซึ่งทัง้สองลกัษณะนี้มีความสมัพันธกนั  กลาวคือกิจกรรมสรางแรงจงูใจ  หรือโครงการยอยเปนกิจกรรม

ในหองเรียนเทานัน้  สวนโครงการสมบูรณมีการขยายออกนอกหองเรียนดวย  โครงการสมบูรณแบบจะมี

ข้ันตอนอยู3  ข้ันตอน  คือ 

               1. การวางแผนในหองเรียน (Classroom  Planning)  เดก็และครูอภิปรายถึงหวัขอเร่ือง

และขอบเขตของโครงการ 

              2. ดําเนินการโครงการ (Carry  out  the  Project)  เด็กจะออกจากหองเรียนไป

ดําเนนิการโครงการตามแผนที่เด็กวางไว 



 56 

               3.  ข้ันทบทวน (Reviewing  and  Monitoring  the  Work)  เปนการอภิปราย  และให

ขอมูลยอนกลบัหลังจากเสรจ็ส้ินโครงการ ครูแนะนําใหขอคิดเห็น เด็กวิเคราะห ผลงาน และกระบวนการ

ทํางาน 

           แตการทํางานเต็มรูป  บางทีก็ตอบสนองความตองการอันกระตือรือรนของเด็กไมทัน  ดงันัน้

จึงมีโครงการยอย  (Bridging)  ซึง่สามารถทาํในหองเรียน  ไมตองออกไปนอกหองใชเวลาสัน้ๆ  

โครงการลักษณะถูกออกแบบสําหรับผูเร่ิมตนใชโครงการในการสอนใหมๆ  เวลาที่ใชในโครงการไมจํากัด

ตายตัวขึ้นอยูกับจํานวนเวลาที่ม ี และธรรมชาติของโครงการ  บางทีโครงการก็ใชเวลา  3  ชัว่โมงบางทีก็

ใชเวลา  12  สัปดาห จะสั้นหรือยาวอยางไร  ก็มกีระบวนการและขั้นตอนดังนี ้

            1.  ข้ันกระตุนความสนใจ  (Stimulus)  เปนการอภิปรายเบื้องตน  และแลกเปลี่ยน

ความเห็นเกี่ยวกับโครงการวาจะใชเวลาเทาใด  รายละเอียดของโครงการมีอะไรบาง 

               2.  ข้ันเตรียมโครงการ  (Definition  of  the  Project  Objective)  เปนการอภิปราย  

และแลกเปลี่ยนความเหน็เกีย่วกับโครงการวาจะใชเวลาเทาไร  รายละเอยีดของโครงการมีอะไรบาง 

                3.   ข้ันฝกทกัษะที่จาํเปน  (Practice)  บางโครงการตองการทกัษะที่จาํเปนในการ

ดําเนนิการจําตองมีการฝกทักษะเหลานัน้กอน  เชน  การสัมภาษณ 

              4.  ข้ันเตรียมวสัดุอุปกรณ  (Design  of  Written  Materials) 

              5.  ข้ันกิจกรรมกลุม  (Group  Activities) 

              6.  ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล  (Collecting  information) 

                7.  ข้ันสรุปผลการดําเนินการ  (Organization) 

                8.  ข้ันเสนอผลโครงการ  (Final  Presentation) 

             แคทซ  (Katz. 1993 :18)  กลาววา  การสอนแบบโครงการวา  เปนการศึกษาอยางลุมลึกใน

เร่ืองที่เด็กมีความสนใจโดยศึกษาจากสภาพแวดลออมและสถานการณจริง  ที่อยูรอบตัวเขา  ซึ่งจะทาํให

เด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโตแยงตอรองกับครู  ในเรื่องตอไปนี ้

  1.  การเลือกคาํถามที่ตองการจะคนควา 

2.  วิธกีารทีจ่ะใชคนหาคําตอบ 

 3. วิธกีารที่จะเสนอคําตอบ  หรือผลงานทีค่นพบคําตอบแลว  เชน  วาดภาพ  ระบายสี 

     แคทซ  และชารด  (Katz  &  Chard. 1994 : 26)  กลาวถึงการสอนแบบโครงการวา 

วิธีการสอนนีม้ีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาเดก็ทัง้ชีวิตและจติใจ  (Mind)  ซึ่งชีวิตจิตใจในทีน่ี้หมายรวมถึง  

ความรู  ทกัษะ  อารมณ  จริยธรรม  และความรูสึกถงึสนุทรียศาสตร  แคทซและชารด  ไดเสนอวา  ใน

การจัดการเรียนการสอนระดบัปฐมวัยโดยใชการสอนแบบโครงการควรมีเปาหมายหลัก  5  ประการ  คือ 
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             1.  เปาหมายทางสติปญญา  และเปาหมายทางจิตใจของเด็ก  (Intellectual  goal  

and  the  Life  of  the  Mind)  การจัดการเรียนการสอนในระดับช้ันอนุบาลในปจจุบันมีอยู  2  ลักษณะ  

คือ  ลักษณะแรกเปนการจัดการเรียนการสอนที่แคบเฉพาะเนื้อหาวิชาการ  ใหเด็กเล็กๆ  ฝกทกัษะการ

อาน  เขียน  เรียนเลข  เพื่อเตรียมเด็กเขาสูการเรียนการสอนในขั้นสงูตอไป  เปนการมุงเนนหนักเฉพาะ

ทางดานวิชาการซึ่งเปนไปไมไดที่เด็กทุกคนจะสามารถทาํไดเหมือนกนัตามที่ครูตั้งเกณฑไว  ลักษณะที่  

2  การสอนแบบดั้งเดิม  (Traditional  Kindergarten  Approach)  คือ  จัดการเรียนการสอนแบบเตรียม

ความพรอม  มุงใหเดก็มี  ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยางหลากหลาย  ตามพฒันาการที่สอดคลองกับ

วัยของเด็กเชื่อวาการจัดการเรียนการสอนเด็กอนุบาล  ตองมีทัง้  2  ลักษณะอยูดวยกนั  คือในขณะที่

เด็กเรียนรูผาน  การเลนและมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงตางๆอยางรอบตัว  เด็กควรจะไดเขาใจประสบการณและ

ส่ิงแวดลอมอยางลกึซึ้ง  ไมใชการเลนอยางสนุกสนานและไมมีเปาหมาย (Spontaneous  play)  ดังนั้น  

เปาหมายหลกัของการเรียนในระดับนี้จึงเปนการมุงใหเด็กพัฒนาความรูความเขาใจโลกที่อยูรอบ ๆ ตวั

เขา  และปลกูฝงคุณลักษณะการอยากรูอยากเหน็  (dispositions)  ใหเด็ก 

                2.  ความสมดุลของกิจกรรม  (Balance  of  Activities)  แคทซ และชารด  กลาววา  

การสอนแบบโครงการจะทําใหเด็กอนุบาล  ไดปฏิบัติกิจกรรมทัง้ทีเ่ปนกิจกรรมทางวิชาการ  และ

กิจกรรมทางการเรียนรูผานการเลน  และการมีปฏิสัมพนัธกับส่ิงตางๆ   

               3. โรงเรียนคือสวนหนึง่ชีวิต (School as Life) การเรียนการสอนในโรงเรียนอนุบาลตอง

เปนสวนหนึง่ในชีวิตของเดก็ ไมใชแยกออกจากชวีิตประจําวนัทัว่ไป กจิกรรมในโรงเรียนจึงเปนกิจกรรม

การดําเนินชวีติปกติ การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและผูคนรอบ ๆ ตวัเด็ก 

               4. หองเรียนเปนชุมชนหนึง่ของเด็ก ๆ (Community Ethos in the Class) เด็ก ๆ ทกุคน

มีลักษณะเฉพาะตัว การสอนแบบโครงการเปดโอกาสใหเด็กแตละคนไดแสดงออกถึง คุณลักษณะ 

ความรูความเขาใจ ความเชื่อของเขา ในการสอนนี้จงึเกิดการแลกเปลี่ยน การมปีฏิสัมพันธกันอยาง

ลึกซึ้ง เด็กเรียนรูความแตกตางของตนกบัเพื่อน ๆ 

               5. การสอนเปนสิ่งที่ทาทายครู (Teaching as a Challenge) ในการสอนแบบโครงการ 

ครูไมใชผูถายทอดความรูใหกับเด็ก โครงการบางโครงการครูเรียนรูไปพรอม ๆ กับเดก็ครู รวมกนักบัเด็ก

คิดหาวธิีแกปญหา ลงมือปฏิบัติไปดวยกัน 

      นอกจากนี ้ แคทซและชารด เปรียบเทียบการสอนปกติ (Systematic Instruction) กับการ

สอนแบบโครงการดังตอไปนี ้

  1. การสอนปกติเปนการแสวงหาความรูทกัษะ  ที่ใชแรงจูงใจจากภายนอกขณะที่การ

สอนแบบโครงการเปนการประยุกตใชทกัษะที่มีอยูและใชแรงจูงใจจาก ภายในตัวเด็กเอง 
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           2.  ในการสอนปกติ  เด็กทาํงานเพื่อหวังรางวัลหวงัคะแนนจากครู  ขณะที่การสอนแบบ

โครงการเด็กทาํงานเพราะความตองการและสนใจของเขาเอง 

         3.  ในการสอนปกติ  ครูเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและการจัดเตรียมอุปกรณ  วัสดุ

ขณะที่การสอนแบบโครงการเด็กเปนคนเลือกที่จะทํากจิกรรมที่หลากหลาย 

         4.  ในการสอนปกติครูเปนผูมีความรูความสามารถ   แลวถายทอดสูเด็กขณะที่การสอน

แบบโครงการเด็กจะถูกมองวาเปนผูมีความรูความสามารถ  ครูเปนผูคอยชวยกระตุนใหเด็กพัฒนาไป

บางจุดที่ยงัดอยอยู 

            5.  ในการเรยีนการสอนปกติ  ครูเปนผูสรางเด็กใหเกิดการเรียนรู  และมีผลสําเร็จ

ทางการเรียนที่ดีขณะที่การสอนแบบโครงการ ทั้งครูและเด็กรวมกนัสรางการเรียนรูและผลสําเร็จทางการ

เรียน 

 
ตาราง  3  การเปรียบเทยีบลักษณะการจัดประสบการณแบบโครงการกับการจัดประสบการณ 
      แบบเตรยีมความพรอม 
 
การจัดการศึกษาแบบเตรียมความพรอมตองการ

ทักษะความตองการแรงดลใจจากภายนอก 

การจัดประสบการณแบบโครงการประยกุตทักษะ

นํามาใชตองการแรงดลใจจากภายใน 

 ความตั้งใจในการทํางานของเด็กมาจากครูและ 

    รางวัลเปนแหลงของแรงดลใจภายนอก 

 ครูเปนผูเลอืกกิจกรรมการเรียนและการ 

    จัดเตรียมวสัดุอุปกรณที่เห็นวาเหมาะสมกับ 

    ระดับที่ศึกษา 

 ครูเปนผูรอบรูทุกดาน  และมองวาเด็กเปนผูไม 

    รู 

 ครูเปนผูที่สามารถกําหนดการเรียนรู  และ 

    ความสําเรจ็ของเด็ก    

 ความสนใจของเด็ก  และการใหเด็กไดมีสวน 

    รวมเปนการสงเสริมความมานะพยายาม  และ 

    เปนแรงดลใจภายในที่สําคัญ 

 เด็กสามารถเลือกทาํกิจกรรมตางๆ  ที่ครู 

    จัดเตรียมโดยคนหาระดบัที่เหมาะสมและ 

    ทาทาย 

 เด็กเปนผูเชีย่วชาญ  โดยมีครูเปนผูแนะนํา 

 

 เด็กมีสวนรวมในการเรียนรูและประเมนิ 

    ความสําเรจ็ของตนเองรวมกับครู 

 
        การสอนแบบโครงการมสีาระสําคัญดังนี้ 
               1.  หวัขอของโครงการ  (Topic)  และการเลือกหวัขอของโครงการ  หัวขอโครงการตองมา

จากความสนใจและความตองการของเดก็  ครูมีเกณฑในการเลือกหวัขอโครงการดังนี ้  

  1.1   เปนหัวขอที่ทกุคน  หรือเด็กสวนใหญของกลุมสนใจ 
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  1.2   มีแหลงทรัพยากรในทองถิ่นเพยีงพอที่จะจัดกิจกรรมในหวัขอโครงการนี้ได 

  1.3    เปนหวัขอที่เด็กพอจะมีประสบการณอยูบางแลว 

  1.4    เปนหวัขอที่เด็กสามารถใชประสบการณตรงในการคนหาขอมูลเท็จจริงได 

  1.5    เปนเรื่องที่เปนจริง  สามารถใหเด็กมีประสบการณตรงกับเร่ืองนั้นได 

  1.6    เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหมีการรวมมอืกันทํางาน 

  1.7    เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหเด็กลงมือปฏิบัติ  สรางสิง่หรือเลนสมมตุิ 

  1.8    เปนหวัขอที่มีความสมัพันธกับจุดประสงคของการเรียนการสอน 

  1.9    เด็กมโีอกาสใชทกัษะตางๆ  ในการเรียนรู 

  1.10  ผูปกครองมีโอกาสเขารวมกิจกรรมตามโครงการ 

             2.  กิจกรรมหลักๆ  ในการสอนแบบโครงการ  (Project  Approach)  ในโครงการใด

โครงการหนึง่  กิจกรรมที่เปนหลกัในโครงการนัน้ประกอบดวย 

   2.1   กิจกรรมการศึกษาคนควา  (Investigation  Activities) 

   2.2   กิจกรรมสราง  (Construction  Activities) 

   2.3   การเลนสมมติ  (Dramatic  Play) 

               3.  โอกาสแหงการเรียนรู  (leaming  Opportunites)  การสอนแบบโครงการเปดโอกาสให

เด็กไดเรียนรูอยางหลากหลายผานกิจกรรมของโครงการ  เชน  การแสดงออกทางภาษา  การเลาเรื่อง  

การอาน  การเขียน  ทางคณิตศาสตร  เชน  การเปรียบเทียบ  ความคิดรวบยอดทางวทิยาศาสตร  เชน  

การสราง  หรือการเลนอืน่ๆ  ส่ิงที่เด็กจะไดเรียนรูและเกดิการพัฒนาในการเรียนแบบโครงการ  คอื 

   1.1   ความรู  (Knowleadeg) 

   1.2   ทกัษะ  (Skills) 

   1.3   คุณลักษณะการอยากรูอยากเหน็  (Disposition) 

   1.4   ความรูสึก  (Feeling) 

                  4.  เดก็เปนผูเลือก  (Children  Making  Choices)  ในการสอนแบบโครงการ  เด็กมี

โอกาสในการเลือกในหลายๆทาง  ส่ิงทีเ่ด็กเลือกกอใหเกิดผลทางการเรียนรูอยางหลากหลาย  คอื  การ

ใหเกิดพฒันาการเรียนรูทางสติปญญา  (Cognitive)  พัฒนาการทางจริยธรรม  (Moral)  ผลทางการ

เรียนรูที่เกิดขึ้นบางประการ  เกิดขึ้นในกระบวนการแกปญหา  ที่ไดพบกับความสาํเร็จและความลมเหลว  

เด็กมีโอกาสทีจ่ะเลือกในหลายๆทาง  คือ 

                             4.1 โอกาสในการเลือกงานที่จะทํา 

                             4.2  โอกาสในการเลือกเวลาที่จะทาํ 

                             4.3  โอกาสในการเลือกสถานที ่ ที่จะทํา 
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                             4.4  โอกาสเลือกเพื่อนที่จะทํางานดวย 

               5.  บทบาทครู  (The  Role  of  Teacher)  ครูเปนผูเฝาติดตามความสนใจของเด็ก  

จัดเตรียมกิจกรรมตามความตองการของเด็ก  และเปนผูคอยใหการชวยเหลือในการแกปญหาของเด็ก  

กระตุนใหเดก็เกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

                   6.  การจัดนิทรรศการในหองเรียน  (Classroom  Display)  หองเรียนในการสอนแบบนี้

จัดตกแตงโดยผลงานของเดก็  แสดงกระบวนการทาํงานของเด็ก  นอกจากจะใหผูอ่ืนเหน็ถงึทิศทางการ

ดําเนนิงานของโครงการของเด็กแลวยังเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กระลึกถึงสิง่ที่ตนเองทาํอยู ทาํใหเด็กสามารถ

ศึกษาไดอยางลุมลึก  

                     7.  ระยะตางๆ  ของโครงการ  (Phase  of  Project  Work) 

                           7.1  ระยะที่  1  วางแผนโครงการ  (Planning) 

                           7.2  ระยะที่  2  เร่ิมตนโครงการ  (Getting  Started) 

                           7.3  ระยะที่  3  พัฒนาโครงการ  (Project  in  Progress) 

                           7.4  ระยะที่  4  คิดทบทวนและสรุป  (Reflection  and  Conclusions) 

  การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการเปนการจัดการเรยีนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนได

เลือกเรื่องทีจ่ะศึกษาดวยตนเองโดยการกําหนดประเดน็ปญหาขึ้นมาตามความสนใจแลวใชกระบวนการ

แกปญหาในการศึกษาความรูตามวิธีการของตน  สรุปหลักการในการสอนแบบโครงการไดดังนี ้

           1.   เด็กศกึษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึก  ลงไปในรายละเอียดของเรื่องนัน้ๆ  จนพบ

คําตอบที่ตองการ 

            2.  เร่ืองที่เด็กศึกษาเปนเรื่องที่เด็กเปนผูเลือกเอง  ตามความสนใจ   ประเด็นที่ศึกษาก็เปน

ประเด็นที่เดก็ตั้งคําถามขึ้นเอง 

                3.   จัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีมุ่งใหเด็กไดมีประสบการณตรงกับเร่ืองที่ศึกษานั้นโดย

การเปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตอยางใกลชดิ  จากแหลงความรูเบื้องตน 

                 4.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะใชระยะทีย่าวนานอยางเพียงพอตามความสนใจ

ของเด็ก  เพื่อที่จะใหเด็กไดคนพบคําตอบ  และคลี่คลายความสงสัยใครรู 

                5.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ใหเด็กไดประสบกับความสาํเรจ็  และความลมเหลว  ใน

วิธีการแสวงหาความรูตามวธิีการของเด็กเอง 

                  6. เมื่อคนพบคาํตอบแลว  เดก็จะนําความรูใหมที่ไดนั้นมาเสนอในรูปแบบตางๆ  ตาม

ความตองการของเด็กเอง  อาจจะเปนงานเขียน  งานวาดภาพระบายสี  การสรางแบบจําลอง  หรือ

รูปแบบอื่นๆ 
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            7. เด็กไดนําเสนอความรูตอเพื่อนๆ  และคนอื่นๆ  อันจะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของ

กระบวนการศกึษาของตน  และเกิดความภาคภูมิใจในความสาํเร็จนัน้ๆ 

           กลาวโดยสรุปวา  ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ  เปนกิจกรรมที่มุงสงเสริมการ

เรียนรู  โดยคาํนงึถงึความสนใจของเด็กเปนสําคัญ  และใชกิจกรรมที่หลากหลาย  เปดกวางสาํหรับเด็ก

ในการเลือกทาํกิจกรรม  โดยรวมมือกนัวางแผน  กําหนดแนวทางการเรียนรู  และใหระยะเวลาทีพ่อเพยีง

กับความตองการของเด็ก  มีครูเปนผูชวยเหลือ  อํานวยความสะดวก  กระตุนใหคิดและเปนผูรวมงาน  

โดยเด็กจะสามารถคิดตัดสินใจเลือกดําเนินกิจกรรมตางๆ  ในโครงการรวมมือกนัอนัเปนผลมาจากความ

สนใจ  และความทาทายของโครงการ 
              
 2.10  ขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
                 แคทซ  และชารด  (จริภรณ  วสุวัต.  2540 : 62 ; อางอิงจาก Katz & Chard. 1994)  การ

จัดประสบการณแบบโครงการแบงขั้นตอนการดําเนินการออกเปนระยะได  4  ระยะที่สําคัญ 
  1.  ระยะเตรยีมการวางแผนเขาสูโครงการ  (Preliminary  Planning) 
                   เปนระยะที่เด็กและครูใชเวลาในการพูดคุยเพื่อคนหาหัวขอและคัดเลือกหัวขอ 

สําหรับทําโครงการ  หัวขออาจจะมาจากเด็กหรือครูเปนผูเสนอ  ในระยะแรกที่เดก็ยังไมมีประสบการณ  

ครูอาจจะเสนอหัวขอที่คิดวาเด็กนาจะสนใจและคุณคาในการเรียนรู  โดยมีเกณฑในการเลอืกหัวขอ

ดังตอไปนี้คือ 

             1.1  หวัขอ  ควรจะมีความสัมพนัธเกีย่วของกับประสบการณในชวีิตประจําวนัของ

เด็กอยางนอยที่สุด  เดก็จะมคีวามคุนเคยกบัหัวขอเพื่อเด็กจะไดสามารถตั้งคําถามเกีย่วกับหัวขอได 

                  1.2    มกีารสงเสริมทักษะพื้นฐานดานการอานออก  เขียนไดจํานวนและควรที่จะ

บูรณาการวิชาตางๆเขาไป  เชน  วทิยาศาสตร  สังคมศกึษา  และศิลปะ 

                   1.3  หัวขอควรจะมีคุณคาเพียงพอที่จะใหเด็กไดใชเวลาในการศึกษาคนควา  อยาง

นอย  1  สัปดาห 

                    1.4  หัวขอสามารถคนควาหรือทดสอบในโรงเรียนมากกวาที่ไปทาํที่บาน 
                2.  ระยะเริ่มตนโครงการ  (Getting  Project  Started) 
                      เมื่อหวัขอไดรับการคัดเลือกแลว  ครูมักจะเริ่มตนดวยการสรางแผนภูมิเครือขายการ

เรียนรู  (Web)  หรือแผนภูมิความคิด  (Concept  map)  โดยใชการระดมสมอง  เพื่อวางแผนใน

การศึกษาและรวมกันตัง้คําถามเพื่อคนหาคําตอบโดยการสืบสอบ  ในระยะนีม้ักจะเปนระยะที่เด็ก

ทบทวนประสบการณเดิมเกีย่วกับหัวขอทีก่ําลังศกึษาอยู 
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                    3.  ระยะดาํเนินโครงการ  (Project  in  Progress) 
              เมื่อระยะนี้ประกอบดวยการสืบคนควาโดยตรง  มักจะมกีารทัศนศึกษา  เพื่อ

คนควาหาขอเกี่ยวกับหวัขอ  และใชกิจกรรมศิลปะ  เชน  การวาด  การปน  การประดิษฐ  การกอสราง  

และกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  เชน  การทดลอง  การทดสอบตางๆ  ในระยะนี้เดก็จะไดรับความรูและ

ประสบการณใหมจากการศึกษาในโครงการ  มีการทดสอบสมมติฐาน  และปรับปรุงแกไขผลงานทีท่ําใน

โครงการใหเปนผลสําเร็จ  เด็กมักจะใชเวลาการทําโครงการในระยะนี้ยาวนานกวาทุกระยะ 
          4.  ระยะสรุปและอภิปรายผลโครงการ  (Consolidating  Project) 
           ระยะนี้ประกอบดวยการเตรียมการสําหรับนาํเสนอผลการศึกษาในโครงการ  ใน

รูปแบบตางๆ  เชน  การแสดง  การจัดนทิรรศการ  การสาธิต  เพื่อใหผูปกครอง  ครู  อาจารย  และ

เพื่อนๆไดชมผลงานและกิจกรรมที่จัดขึ้น  เมื่อเสร็จส้ินกจิกรรมแลวเด็กและครูจะรวมกันประเมินผลการ

เรียนรูที่ไดจากโครงการ  และวางแผนเตรียมสําหรับศึกษาในโครงการอื่นตอไป 

           วัฒนา  มัคคสมัน  (2539  : 2-7)  ไดแบงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ  ดังนี ้
                  ระยะที ่ 1  เริ่มตนโครงการ 
                                      1.1  สราง / สังเกตความสนใจของเด็ก 

              1.2  เด็กกําหนดหัวขอโครงการ 
                   ระยะที่  2  พฒันาโครงการ 
             2.1  เด็กกําหนดปญหาที่จะศึกษา 

             2.2  เด็กตั้งสมมติฐานเบื้องตน 

             2.3  เด็กทดสอบสมมติฐานเบื้องตน 

             2.4  เด็กตรวจสอบสมมติฐาน 
                   ระยะที่  3  รวบรวมสรุป 
             3.1  ส้ินสุดความสนใจ 

             3.2  นําเสนอผลงาน 

             3.3  ส้ินสุดโครงการและกําหนดโครงการใหม 

              

 นันทา  โพธิ์คาํ  (2544 : 10-11)  ไดแบงขั้นตอนในการจดัประสบการณแบบโครงการ  ดังนี ้
           ระยะที ่ 1  เริ่มตนโครงการ 
                    เปนระยะที่ครูสังเกตและสรางความสนใจในเรือ่งที่จะเรียนรูใหเกิดในตวัเดก็

แลวตกลงรวมกันเลือกเร่ืองใดเรื่องหนึง่  เพื่อทาํการศึกษาอยางลุมลึกตอไป  เรื่องทีถู่กเลอืกจะถูก

กําหนดใหเปนหัวขอโครงการในระยะที่  1  มีข้ันตอนที่เกดิขึ้น  2  ข้ันตอน  คือ 
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                         1.1   สังเกตและสราง / หรือ สรางความสนใจของเด็กอาจใชกิจกรรม  ครูนํา

วัสดุหรือส่ิงของทีน่าสนใจเขามาในหองเรยีนเปดโอกาสใหนักเรียนสงัเกตอยางใกลชดิครูกระตุนใหเด็ก

สังเกตในรายละเอียดของสิง่นัน้ 

                                       1.2  เมื่อสังเกตเห็นวาเดก็สนใจเรื่องราวใด  ครูนําเรื่องราวนั้นมาอภปิราย

รวมกับเด็ก  ใหเด็กเปนผูเลอืกวาจะศึกษาหรือเรียนรูเร่ืองใด  เมื่อไดเร่ืองที่สวนใหญเลอืก  กาํหนดเรื่อง

นั้นเปนหัวขอโครงการหากยงัไมพบความสนใจของเด็ก  ครูยอมรับเขาใหเวลาเขาสังเกตสิง่อืน่ๆที่เขา

สนใจ 

                                                1.2.1  รวมกันกําหนดหวัขอโครงการ 

                                                1.2.2  นาํเรื่องที่เด็กสนใจมาอภิปรายรวมกนั 

                                                1.2.3  กาํหนดเรื่องนัน้ใหเปนหวัขอโครงการ 

                                                1.2.4  เด็กแลกเปลี่ยน / นําเสนอความรูเดิมเกีย่วกับหัวขอโครงการ

ดวยการเลาเรือ่ง  สังเกตสิง่ของ  สนทนา  วาดภาพหรือทํางานศิลปะอื่น 
         ระยะที่  2  พัฒนาโครงการ 
                 กาํหนดหัวขอคําถามหรือประเด็นปญหาที่เด็กอยากรูเกีย่วกับเร่ืองที่กลุมเดก็

ชวยกนักาํหนดเปนหวัขอโครงการ  แลวตั้งสมมติฐานดวยการลงมือปฏิบัติจนพบคําตอบดวยตนเอง  ใน

ระยะที ่ 2  นีม้ข้ัีนตอน  4  ข้ันตอน 

                                    2.1  เด็กกาํหนดปญหาที่จะศึกษา  คือ  เด็กๆ  รวมกนัอภิปรายเกีย่วกับ

โครงการเพื่อตรวจสอบประเด็นที่อยากรูและรวมกาํหนดเปนคําถามหรือปญหาที่เด็กอยากรู 

                                    2.2  เด็กตั้งสมมติฐานเบื้องตน  เด็กตอบคําถาม  (ตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเน

คําตอบ)  โดยใชความรูเดมิที่มีอยูครูจะตองชวยกระตุนความคิดของเด็กใหขยายคําตอบหรือสมมติฐาน  

เปนสมมติฐานที่สามารถดําเนนิการตรวจสอบไดในขั้นตอนนี้ครูจะจดัทําปายที่แสดงเรื่องราวการทํา

โครงการของเด็กแสดงไวในหองเรียน 

                                    2.3  เบื้องตนเด็กตรวจสอบสมมติฐาน  ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ  สถานทีแ่ละ

อํานวยความสะดวกอืน่ๆ  เพื่อใหเด็กไดตรวจสอบสมมติฐานครูถายภาพขั้นตอนการทํางานของเด็กไว

เพื่อจัดทาํปายแสดงเรื่องราวและขอมูลทีเกีย่วกับตัวเด็กเพื่อเก็บสะสมไวในฟอตโฟลิโอของเด็ก 

                          2.4  เด็กสรุปขอความจากผลการตรวจสอบสมมติฐาน  กรณทีี่ผลการตรวจสอบ

ไมเปนไปตามสมมติฐาน  เด็กแสวงหาความรูเพิ่มเติมอาจจะมาจากการที่เด็กไปทัศนศึกษาแหลงความรู  

การเชิญวทิยากรและกิจกรรมอ่ืนๆ  และกระตุนใหเด็กตั้งสมมติฐานขึ้นใหมกรณีที่ผลการตรวจสอบ

เปนไปตามสมมติฐานเดก็สรุปองคความรูจากการที่เขาคนพบคาํตอบดวยการลงมือปฏิบัติของเขาเอง 
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      ระยะที่  3  รวบรวมสรุป 
                    เปนระยะสุดทายของโครงการที่เด็กคนพบคาํตอบของปญหา  และเด็กไดแสดง

ใหครูเห็นวาไดส้ินสุดความสนใจในหัวขอโครงการและหันเหสนใจออกไปสูเร่ืองใหมระยะนี้เปนระยะที่ครู

และเด็กจะไดแบงปนความรูประสบการณทํางานและแสดงถึงความสําเร็จของการทําโครงการแกคน

อ่ืนๆ  มีกิจกรรมที่ดําเนนิการดังนี ้  ครสัูงเกตความสนใจของเด็กทีห่ันเหออกไปแลวนาํมาอภิปรายถึง

วิธีการทํางาน  ผลงานของเด็กแลวจัดแสดงผลงานตลอดโครงการ  มีการเชิญเพื่อนหองอื่นๆ  ผูปกครอง

มาชมผลงานถาเปนไปไดและครูสังเกตความสนใจใหมที่เกิดขึ้นเพื่อจะกําหนดเปนหัวขอโครงการใหมที่

จะศึกษาตอ 

      เปลว  ปุริสาร  (2543 ; 23-24)  ไดแบงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ  ออกเปน  4  

ระยะ  ดังนี ้
              ระยะที ่ 1  เตรียมเขาสูโครงการ 
                        เปนการเชิญชวนใหเด็กเสนอหัวขอที่นาสนใจและรวมกนักาํหนดคําถามเพื่อ

คนหาคําตอบ 
           ระยะที่  2  ระยะเริ่มตนโครงการ 
                                เปนการจัดคําถามในรูปแบบของ  Web  เพื่อเปนแนวทางแสวงหาคําตอบหรือ

คนหาความรู 
                ระยะที่  3  ระยะพัฒนาโครงการ 
                               เปนการคนหาความรูของเด็ก  โครงการศึกษาดูงาน  แลววางแผนนําเสนอ

ผลงาน 
              ระยะที ่ 4  สรุปอภิปรายผลโครงการรวมกนั 
                          จัดการแสดงผลงานของเด็กที่ทาํจากโครงการ  แลวมีการประเมินความสาํเร็จ

ของโครงการเพื่อนาํปญหาอุปสรรคมาหาทางแกไขรวมกัน 

         พัชรี  ผลโยธนิ  (2544 : ช-น)  กลาววา  การจัดประสบการณแบบโครงการแบงออกเปน  3  

ระยะ  คือ 
            ระยะที ่ 1  ทบทวนความรูและความสนใจเด็ก 
                       เด็กและครูใชเวลาสวนใหญในการอภิปรายเพือ่เลือกหัวเรื่องที่จะทําการสบืคน 

หัวเรื่องอาจเสนอโดยเด็ก  ครู  หรือเด็กและครูรวมกัน  โดยใชหลักการในการเลือกหวัเรื่อง  ดังนี ้

                      1.1  เลือกหวัเรื่องที่เกี่ยวกับประสบการณทีเ่ด็กมีอยูทกุวนั  อยางนอยเด็ก

ประมาณ  2-3  คน  ควรจะคุนเคยกับหัวเรื่อง  และจะชวยในการตั้งประเด็นคําถามเกี่ยวกับหวัเรื่อง 

                       1.2  เลือกหัวเรื่องที่มีคุณคาสําหรับการเรียนรูของเด็ก  และมีแหลงขอมูลใน

ทองถิน่เพียงพอที่จะทําใหเด็กสามารถสืบคนแหลงขอมลูในการจัดทําโครงการ 
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                           1.3    ทักษะพื้นฐานทางการเรียนรูหนังสือและจํานวนการบรูณาการอยูในหัว

เร่ืองทีท่ําโครงการ  รวมทั้งวทิยาศาสตร  คณิตศาสตรและภาษา  เชน  การถามคําถาม  การนับ  การทํา

กราฟ  การสังเกต  การสเกตชภาพ  การสังเกตดวยการวาดภาพ  การสราง  การปน  การประดษิฐ  ฯลฯ 

                        1.4  หัวเรื่องทีเ่ลือกควรใชเวลาทําโครงการไดอยางนอย  1  สัปดาห  และ

เหมาะที่สํารวจคนควาที่โรงเรียนมากกวาทีบ่าน 

      เมื่อไดหัวเรื่องแลวครูควรเริ่มทําแผนทีท่างความคิด  (mind  mapping)  หรือใยแมงมุมเพื่อ

ระดมความคดิกับเด็กในหัวเรื่องนี ้  และจดัแสดงแผนทีท่างความคิดที่ทาํไวภายในชั้นเรียน  ขอมูลตางๆ

ที่ไดสามารถใชในการสรุป  อภิปรายระหวางการทาํโครงการและสามารถเชื่อมโยงไปยงัหวัเรื่องยอยได

อีก  ในชวงการอภิปรายระดมความคิดครูจะทราบวา  เด็กมีประสบการณในหัวเรือ่งเพยีงใดตามความ

เหมาะสมของวัยเด็ก  เชน  เด็กปฐมวัยอาจใชการเขียน  เลนบทบาทสมมติ  ฯลฯ  ครูจะเปนผูชวยใหเด็ก

เสนอคําถามทีต่องการสืบคนหา  คําตอบ  จดหมาย  เกี่ยวกับหัวเรื่องที่จะทําการสืบคนจะถกูสงไปยงั

บานเด็ก ครูจะเปนผูกระตุนใหพอแมพูดกับเด็กเกี่ยวกับหวัเรื่องของโครงการ เพือ่แลกเปลี่ยน

ประสบการณครูจะชี้แนะวธิสืีบคนเพื่อใหเด็กแตละคนไดทํางานตามศักยภาพ  โดยใชทักษะพื้นฐาน

ทางการสราง  การวาดภาพ  ดนตรีและบทบาทสมมติ 
       ระยะที ่ 2  ใหโอกาสเด็กคนควาและมีประสบการณใหม 
                          เปนงานในภาคสนาม  ประกอบดวยการสืบคนตามแหลงขอมูลตางๆ  ระยะนี้

ถือวาเปนหัวใจของโครงการครูจะเปนผูจัดหาจัดเตรียมแหลงขอมูลในการสืบคนไมวาจะเปนของจริง  

หนงัสือ  วสัดุ  อุปกรณตางๆ  หรือแมแตการออกไปศึกษานอกสถานทีห่รือนัดหมายผูเชี่ยวชาญ  

วิทยากรทองถิน่เพื่อใหเด็กทาํการสืบคน  สังเกตอยางใกลชิดและบันทึกสิง่ทีพ่บเหน็อาจมกีารเขยีนภาพ

ที่เกิดจากการสังเกต  จัดทาํกราฟแผนภูมิ  หรือสรางแบบตางๆ  สํารวจ  คาดคะเน  มีการอภิปราย  เลน

บทบาทสมมต ิ เพื่อแสดงความเขาใจในความรูใหมที่ได 
               ระยะที ่ 3  ประเมิน  สะทอนกลับและแลกเปลีย่นโครงการ 
                     เปนระยะสรุปโครงการรวมถงึการเตรียมการเสนอรายงานและผลที่ไดในรูป

ของการจัดแสดง  การคนพบและจัดทําสิง่ตางๆ  สนทนา  เลนบทบาทสมมติ  การแสดงละคร  การ

นําเสนอผลงานหรือจัดนาํชมสิ่งที่ไดจากการทําโครงการ  เชน  การกอสราง  การประดิษฐ  งานศิลปะ  

งานกลุม  งานเดี่ยว  ครูจะจัดใหเด็กไดแลกเปลี่ยนสิ่งทีต่นเรียนรูกับผูอ่ืน  เชน  ครู  พอแม  ผูปกครอง  

ผูบริหารและบคุคลอื่นๆ  ไดเห็น  ครูจะชวยเหลือวัสดุอุปกรณที่จะนํามาจัดแสดงชวยใหเด็กทบทวนและ

ประเมินโครงการครูอาจเสนอใหเด็กไดจนิตนาการความรูใหมที่ไดผานทางศิลปะ ทางละคร สุดทายครู

นําความคิดและความสนใจของเด็กไปสูการสรุปโครงการและอาจนําไปสูหัวขอโครงการตอไป 

    บําเพ็ญ  การพาณิชย  (2544 : 3)  ไดแบงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการเปน  3  

ระยะ  ดังนี ้
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                  ระยะที่  1  เริ่มตนโครงการ 
  1.1  สราง / สังเกตความสนใจของเด็ก 

  1.2  เด็กกาํหนดหวัขอโครงการ 
                 ระยะที่  2  พฒันาโครงการ 

  2.1  เด็กกาํหนดปญหาที่จะศึกษา 

  2.2  เด็กตั้งสมมติฐานเบื้องตน 

  2.3  เด็กทดสอบสมมติฐานเบื้องตน 

  2.4  ตรวจสอบผลการทดสอบสมมติฐาน 
                 ระยะที่  3  รวบรวมสรุปสิน้สุดความสนใจ 

  3.1  นาํเสนอผลงาน 

  3.2  ส้ินสุดโครงการและกาํหนดโครงการใหม 

         กลาวโดยสรุป  ข้ันตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ  มี  4  ระยะ  โดยเริ่มจากการ

เตรียมการวางแผนเขาสูโครงการ  ระยะเริ่มตนโครงการ  ระยะดาํเนินการโครงการหรือระยะพฒันา

โครงการและระยะสรุป  อภิปรายโครงการ  เพื่อนาํไปสูการเริ่มโครงการใหม  ซึ่งเกิดจากความสนใจและ

ความตองการของเด็ก  เด็กไดลงมือปฏิบัติในกิจกรรม  ผานกจิกรรมที่มีความหลากหลาย  มีการ

นําเสนอผลงานที่ตนเองทํา  ทําใหเด็กรูจักการแกปญหา  มพีัฒนาการในการทํางานรวมกับเพื่อนๆ  และ

บุคลอ่ืนๆ  เปนกิจกรรมที่ทาทายความสามารถของเด็กซึ่งเด็กสามารถคนหาขอมูลจากแหลงตางๆ  แต

ผลสําเร็จจะเกดิขึ้นไดเมื่อครู  ผูปกครอง  ผูเชี่ยวชาญ  ชุมชนและผูที่เกี่ยวของรวมกนัจัดสภาพแวดลอม

ที่เหมาะสมกบัวัยและพัฒนาการของเดก็เพื่อกระตุน 

 
    2.11  กิจกรรมที่สําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
              พชัรี  ผลโยธนิ  (2544  :  ฉ-ช)  กลาวถงึ  การจดัประสบการณแบบโครงการ  เพื่อใหเดก็

ไดรับการพัฒนาดานสติปญญา  ซึง่เปนกิจกรรมที่สงเสริมการมีปฏิสัมพันธกบับุคคลอื่นและเกิดการ

เรียนรูไดกิจกรรมที่สําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการประกอบดวย 

            1.  กิจกรรมการพูดคุยสนทนา  สําหรับเด็กปฐมวัย  การพูดคุยสนทนาเปนกิจกรรมที่

สําคัญมากเพราะนาํมาสูการพัฒนาโครงการ  โดยเฉพาะการพูดคุย  แลกเปลี่ยนความคิดเหน็รวมกันใน

ชั้นเรียนหรือในกลุมเลก็  จะชวยใหเด็กพฒันาความคิดไดดีข้ึนและชวยแกไขปญหาตางๆ  ในโครงการ  

รวมถึงการเปดโอกาสใหเดก็แสดงออกทางความความคิด  และรับรูความคิดของผูอ่ืน 

        2.  กจิกรรมการปฏิบัติงานภาคสนาม  หรือการทัศนศึกษา  เปนกจิกรรมที่เปดโอกาส

ใหเด็กไดรับประสบการณตรงจากการทาํงาน  การมีปฏิบัติสัมพันธกบับุคคล   ส่ิงของ  รวมถงึการไป

ทัศนศึกษาสถานที่ตางๆ ที่จะทําใหเด็กไดคนควาขอมูลเกี่ยวกับหวัขอที่ศึกษา  การปฏิบัติงานภาคสนาม
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จึงเปนโอกาสที่เด็กจะไดเหน็  ไดฟง  ไดด ู ไดดมกลิ่น  ไดชิมรส  กับส่ิงที่สนใจ  จงึเปนเสมือนการคนควา

ทดลอง  ซึ่งการทํางานในภาคสนามหรือการทัศนศึกษาอาจอยูในบริเวณโรงเรียน 

           3.  กิจกรรมนําเสนอ  เปนกิจกรรมที่เด็กถายทอดความรู  ความเขาใจ  และ

ประสบการณที่มีเกีย่วกับหวัขอ  โดยนาํเสนอในรูปแบบตางๆ  เชน  การวาด  การปน  การประดษิฐ  การ

สราง  การแสดง  การรองเพลง  และอ่ืนๆ 

               4.  กจิกรรมคนควา  เปนกิจกรรมที่เดก็ไดแสวงหาความรูอยางหลากหลาย  จาก

แหลงขอมูลปฐมภูมิ  เชน  ของจริง  และทุติยภูมิ  เชน  หนังสือ  ส่ือการเรียนรูตางๆ  กจิกรรมการคนควา

จะทาํใหเด็กได 

           5.  กิจกรรมการแสดง  เปนกจิกรรมที่เด็กไดนาํเสนอผลงานที่ทาํในโครงการออก

เผยแพร  และทําใหบุคคลตางๆ  ที่เกี่ยวของ  เชน  ผูปกครอง  คร ู  เพื่อนๆ  และผูสนใจไดเขาใจการ

เรียนรูในโครงการ  โดยสวนใหญกิจกรรมนี้จะจัดขึ้นในระยะสิน้สุดโครงการ  ในรูปแบบนิทรรศการ  การ

แสดงผลงาน  การแสดงละคร  บทบาทสมมติ  การสาธิตผลงาน  เปนตน 

       จากที่กลาวมาจะเหน็ไดวา  กิจกรรมที่สําคัญในโครงการ  5  กิจกรรม  เปนกิจกรรมที่มุงเนนให

เด็กมีประสบการณตรง  มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทีห่ลากหลาย  ฝกกระบวนการคิดอยางมเีหตุผล  

และลงมือกระทํา  เปนการสรางองคความรูดวยตัวเด็กเอง  จากรูปแบบการจัดประสบการณแบบ

โครงการดังทีก่ลาวมาแลวในขางตน  จะพบวารูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการนัน้  ไดเนน

ความสาํคัญของการยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  สอดคลองกับพฒันาการ  ความสามารถ  และใชวิธีการที่

เหมาะสมกับเด็กตามทฤษฎเีกี่ยวกับการสอนของบรูเนอร (Bruner)  ซึ่งบุคคลที่มสีวนเกี่ยวของกับเด็ก

ตองยอมรับความสามารถ  โดยเปดโอกาสใหเด็กไดตดัสินใจ  ไดกระทําสงตางๆ  ดวยตัวเด็กเอง  และ

พัฒนาศักยภาพในตัวเด็กเอง  ตามทฤษฎีการพัฒนาบุคลิกภาพของโรเจอร (Roger) นอกจากนี้ยงัเปน

การสงเสริมพฒันาการทาง  สติปญญา  และทัศนคตขิองเด็กตามทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของ  

ไวก็อตกี้ (Vygotsky)  ที่กลาววา  เด็กจะเกิดการเรียนรู  พัฒนาการสติปญญาและทัศนคติข้ึนเมือ่มีการ

ปฏิสัมพันธและงานรวมกับคนอ่ืน  เชน  ผูใหญ  ครู  เพื่อน  ในสภาพแวดลอมหรือสภาวะที่กระตุนใหเด็ก

ฝกประสบการณการแกปญหา 

 
 2.12    บทบาทครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
            สุจนิดา  ขจรรุงศิลป  และ  ธิดา  พิทกัษสินสุข  (2543  :  2 – 4 )  ไดกลาวถึงบทบาท

ของครูในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดเรกจโิอ  เอมเิลียวา 

  1.  ครูมองเด็กวา  เด็กทุกคนสามารถที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองไดตามศักยภาพ  

เด็กแตละคนมีความสามารถในการรับรู  เรียนรู  ตางกันตามระยะของพัฒนาการในแตละวัย  เด็กทุกคน
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มีความปรารถนาที่จะเจริญเติบโต งอกงาม ดังนัน้ ครูตองมีความเขาใจวิธีการเรียนรูและส่ือความหมาย

ของเด็ก 

  2. ครูสงเสรมิสนับสนุนใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่สนใจอยางเต็มศักยภาพ  โดยการ

จัดเตรียมสภาพสิ่งแวดลอม  บรรยากาศที่กระตุนความสนใจใหเดก็รูสึกอยากที่จะคนหาเรียนรู  ครูตอง

เตรียมกิจกรรม  ส่ือวัสดุอุปกรณที่หลากหลาย  ทาทายใหเด็กเขาไปปฏิบัติกิจกรรม  รวมทัง้คอยอาํนวย

ความสะดวก  กระตุนชวยเหลือขณะเด็กทาํกิจกรรม 

  3.  ครูเปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงออกทั้งทางดานความคิดและการกระทํา  ใหเด็กไดมี

อิสระในการตดัสินใจเลือกและทํากิจกรรม 

  4.   ครูเปนผูใฝรูอยูตลอดเวลา  ปฏิบัติตนเปนนักสาํรวจ  ศึกษา  คนควา  วิจยั  และ

เก็บขอมูลตาง ๆ  ที่เกีย่วของกับทุกคน  ชุมชน  และสังคม  เพื่อเปนขอมูลและประสบการณในการ

เชื่อมโยงเขาสูประสบการณเรียนรูในแตละขั้นของเด็ก และครูตองมีความชัดเจนในการใหขอมูลเกีย่วกับ  

ข้ันตอนการทาํกิจกรรม  เพื่อจะไดใหคําแนะนาํกระตุนเด็กใหเรียนรูไดเต็มศักยภาพ  และมีความตื่นตัว

ในการเรียนรูไปพรอมกับเดก็ 

  5.  ครูเอาใจใสดูแลเด็กอยางใกลชิด  เรียนรูไปพรอมกับเด็ก  โดยเปนทั้งผูสังเกต  

บันทกึเก็บรวบรวมขอมูลทกุดานของเด็ก ทัง้ทางดานสาระการเรียนรูและขอมูลเกี่ยวกับการปรับตัว  

รวมทัง้แลกเปลี่ยนขอมูลของเด็กกับผูปกครองและใหคําปรึกษาเมื่อผูปกครองตองการคําแนะนํา 

  6. ครูมีการวางแผนในการจดัเตรียมสื่ออุปกรณและวิธีการที่สรางสรรคกิจกรรมที่แปลก

ใหมจากเด็ก  วางกรอบความคิดของขัน้ตอนในแตละระยะของโครงการ  โดยไมกําหนดขัน้ตอนของ

กิจกรรมการสอนที่ชัดเจนแตจะยืดหยุนกจิกรรมใหสอดคลองกับสถานการณและเหมาะสมกับ

พัฒนาการการเรียนรูของเดก็  รวมทัง้เตรียมการใหพรอมสําหรับส่ิงที่ไมไดคาดหวงัที่อาจเกิดขึ้นจาก

ความคิดของเด็ก 

  7.  ครูมีการประชุมพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในแงมุมตาง ๆ  ทีจ่ะชวยกระตุนให

เด็กเกิดการเรียนรู  หรือมีหวัขอที่สัมพันธกับโครงการและเด็กอาจใหความสนใจ  ครูประจําชั้นจะพูดคุย

กับครูที่จัดกิจกรรมพิเศษ   เพื่อเชื่อมโยงกจิกรรมใหสอดคลองและสัมพันธกันตามความสนใจของเด็ก 

  8.  ครูตองมีความไวในการสังเกต  บนัทกึ  แกปญหา  และเชื่อมโยงเหตุการณตางๆ  ที่

เด็กเกิดการเรียนรูในสิง่ที่ตนเองสนใจไดอยางตอเนื่อง 

  9.  ครูจะใหแรงเสริมทางบวกแกเด็กขณะที่เด็กทํากจิกรรม  ไมลงโทษหรือใหแรงเสริม

ทางลบ  แตจะชี้แจงเหตุผลและบอกสิ่งตาง ๆ  ทีถู่กตองแกเด็ก  ไมเคี่ยวเข็ญเดก็เมื่อเหน็วาเดก็ยังไม

พรอม 

  10.  ครูจะเปนแบบอยางที่ดใีหแกเด็ก  ทัง้ในดานการกระทําและการใชภาษา 
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           2.13  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
               งานวิจยัตางประเทศ 
             คอลลนิส  (Knoll. 1996 : 87-92 ; citing  Colling. 1923)  ไดทําการศึกษาวิจัยโดยใช

การจัดประสบการณแบบโครงการในระยะแรกของการพฒันาแนวคิดเกี่ยวกับการจดัประสบการณแบบ

โครงการขึ้นพบวาเด็กในกลุมทดลองที่ใชการจัดประสบการณแบบโครงการ สามารถทําคะแนนการสอบ

ดวยแบบทดสอบ  มาตรฐานที่เนน  การเขียนการอาน  และคณิตศาสตรไดสูงกวาเด็กในกลุมควบคุม

ที่มาจากการสอนที่เนนการอานเขียนโดยตรง  และมทีักษะทางสงัคม  มีทัศนะคตทิี่ดี  และพฤติกรรม

เอื้อเฟอสังคม  ชวยเหลือซ่ึงกันและกนัมากกวากลุมควบคุม  ซึง่ผลการศึกษาวิจัยครั้งนัน้นาํไปสูแนวคิด

ในการปฏิรูปการศึกษา  โดยเนนการยึดเดก็เปนศนูยกลาง 

               การดเนอร  (จิรภรณ  วสวุัต. 2540 : 71-72 ; อางอิงจาก  Gardner. 1983 ,1989)  ได

ทําการศึกษา  คนควาเกีย่วกับทฤษฏีความหลากหลายทางสติปญญา  พบวาการจัดประสบการณแบบ

โครงการเปนรูปแบบการสอนที่สอดคลองกับทฤษฏีที่สงเสริมสติปญญาใหกับเด็กทัง้  7  ดาน  ไดอยาง

เหมาะสมที่สุดวิธีหนึ่ง  และพบวาดานความสัมพนัธระหวางบุคคลเปน 1 ใน 7  ดานของทฤษฏีความ

หลากหลายทางสติปญญาที่สอดคลองกบัการพัฒนาจริยธรรมทางสงัคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิส 

            แรบบิตต  (จิรภรณ  วสุวัต.  2540 : 72 ; อางอิงจาก  Rabitti.  1992)  ไดศึกษาวิจัยเชิง

คุณภาพเกี่ยวกับการจัดประสบการณแบบโครงการของโรงเรียนอนุบาลที ่  La  Villetta  ประเทศอิตาลี  

พบวา  บทบาทครูมีความสาํคัญอยางมากในการสงเสรมิการเรียนรูของเด็กในโครงการ  กลาวคือครูตอง

แสดงใหเด็กเห็นวาครูยอมรบัในความคิดเห็นของเด็ก สนับสนนุชวยเหลือใหเด็กสามารถพฒันาความคิด  

ที่มีในโครงการใหเด็กใชความสามารถในการทํากิจกรรมตางๆ  ไดดวยตนเอง  และชวยเหลือซ่ึงกันและ

กัน  ครูสงเสรมิบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ  และการพึง่พาตนเองใหกับเด็ก  จากผลการศึกษาวิจยั  

แสดงใหเหน็วาบทบาทครูมอิีทธิพลตอการดําเนินการจดัประสบการณแบบโครงการอยางมาก  และ

บทบาทครูสอดคลองกับการสงเสริมจริยธรรมและสังคมอีกดวย 
                งานวิจัยในประเทศ 
            วัฒนา  มคัคสมัน  (2539 : 121)  ไดการศึกษาพฒันารูปแบบการสอน  โดยใชการจัด

ประสบการณแบบโครงการ  ในการสงเสรมิ  การเหน็คุณคาในตนเอง  ของเด็กวยัอนุบาลพบวา  การจัด

ประสบการณแบบโครงการ  สามารถสงเสริมการเหน็คุณคาในตนเอง  ใหกับเด็กในกลุมทดลองใช

รูปแบบ  ซึ่งเปนปจจัยหนึ่ง  ในการพัฒนาเด็กไปสูการพึง่พาตนเอง 

               จิรภรณ  วสุวัต  (2540 : 163)  ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมจริยธรรม  ทาง

สังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนวคิดคอนสตรัคติวิส  โดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการไดทดลอง

ใชโปรแกรมและประเมินระดับจริยธรรมทางสงัคมของเด็กดานกลวิธกีารเจรจา  เพื่อหาขอตกลงรวมกนั  

ระดับ  2  โดยใชการจงูใจ  หรือความรวมมือและดานการรับประสบการณรวมกนัระดับ 2 โดยพิจารณา
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ความเหมือน  ตามความคิดหรือประสบการณ  ของวยัอนุบาลกลุมทดลองกับกลุมควบคุม  ไดรับการจัด

ประสบการณแบบปกติ  ผลการทดสอบสมมติฐาน  การศึกษาวิจยัพบวา  โปรแกรมที่พฒันาขึ้นสามารถ

สงเสริมระดับจริยธรรม  ทางสังคมทั้งสองดานใหพัฒนาขึ้นตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

             เปลว  ปุริสาร  (2543 : 51)  ไดศึกษา  ความสามารถในการคิดแกปญหาของเดก็ปฐมวยั  ที่

ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา  เด็กปฐมวัยที่มีระดบัความสามารถในการแกปญหาสูง

และความสามารถในการแกปญหาต่าํ  หลังจากไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ  พบวา  มี

ความสามารถในการแกปญหาเพิ่มมากขึน้ 

          จากเอกสารและงานวิจัยที่ไดศึกษามาเบื้องตน  แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณแบบ

โครงการเปนการสงเสริมการเรียนรูอยางลุมลึก  ที่จะมีผลตอการพฒันาดานสตปิญญาที่เหมาะสมกับ

พัฒนาการของเด็กและตรงกับความสนใจของเด็กการจัดประสบการณการเรียนแบบโครงการเปนการ

เรียนรูทีย่ึดผูเรียนเปนสําคัญ  กระบวนการเรียนรูโดยผานโครงการนัน้จะเอื้อใหเด็กมีอิสระทางความคดิ  

การแสดงออกในบรรยากาศที่ครูตองมีบทบาทเปนผูสนบัสนุน  ชวยเหลือ  ใหกาํลังใจ  ใหการสะทอนผล

เปนเชงิบวก  ผูวิจยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดการเรียนรูโดยผานการจัดประสบการณแบบ

โครงการจะสามารถสงเสริมความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

  
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอน  ดังนี ้

 1.  การกาํหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือทีใ่ชในการศึกษาคนควา 

 3.  การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 4.  แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 

 5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
     ประชากรที่ใชในการวจิัย 
      ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี้  คือ  เด็กปฐมวัยชายหญิงที่มีอายรุะหวาง  5 – 6  ป  ที่กาํลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลศึกษาปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวัดทองเพลง  

สํานักงานเขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร  4  หองเรียน  จํานวน  120  คน 

 
     กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจยั 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  เดก็ปฐมวยัชายหญิงที่มีอายุระหวาง  5 – 6  ป  ที่กาํลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่  2  ภาคเรียนที ่  2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวัดทองเพลง  สํานักงานเขต

คลองสาน  กรุงเทพมหานคร   โดยการเลอืกแบบเจาะจง  ไดมา  1  หองเรียน  แลวสุมอยางงายไดกลุม

ตัวอยางจํานวน  15  คน 

  

2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 1.  แผนการจดัประสบการณแบบโครงงาน 

 2.  แบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 

 

3.  การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1.  แผนการจัดประสบการณแบบโครงงาน 
      การจัดทาํแผนการจัดประสบการณแบบโครงงาน  ผูวิจัยไดแบงลําดับข้ันของการทําแผนการ

จัดประสบการณแบบโครงงานเพื่อเปนแนวทางในการวิจยัตามลําดับข้ันดังตอไปนี ้
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  1.1  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และหลักการจากเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ 

  1.2 นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อสังเคราะหเนื้อหาของกิจกรรม  เพือ่เปนแนวทางใน

การจัดทาํแผนการจัดประสบการณแบบโครงงาน 

  1.3 สรางแผนการจัดประสบการณแบบโครงงาน  ซึง่กําหนดขั้นตอนการดําเนนิการ  

เปน  4  ระยะ  คือ 

           ระยะที ่ 1  วางแผนโครงงาน   

           ระยะที ่ 2  เร่ิมตนโครงงาน   

           ระยะที ่ 3  พัฒนาโครงงาน   

           ระยะที ่ 4  คิดทบทวนและสรุป   

  1.4 นําแผนการจัดประสบการณแบบโครงงาน  เสนอผูเชี่ยวชาญ  เพื่อตรวจความ

ถูกตองตามหลักการ  ทฤษฎี  แนวคิดและรูปแบบการจดัประสบการณแบบโครงการ  จํานวน  3  ทาน  

ไดแก 

           1.  ผูชวยศาสตราจารยรัตนา   งิ้วแหลม มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสิุต 

           2.  อาจารยรุงรว ี   กนกวบิูลย   โรงเรียนอนุบาลสามเสน 

           3.  อาจารยสมศักดิ์  กลิ่นกลัน่  ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทองเพลง 

  1.5 ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณแบบโครงงาน  ตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ  

ในขอ 1.4  ดานการหาขอยตุิในการคัดเลอืกหัวขอ  ควรมาจากความสนใจของเด็ก  การสรางบรรยากาศ

ที่สงเสริมตอการเรียนรูของเด็ก   

  1.6  นําแผนการจัดประสบการณแบบโครงงานไปทดลองใช  (Try  out)  กับนกัเรียนชัน้

อนุบาลปที่  2  โรงเรียนสามัคคีบาํรุง  เพื่อหาขอบกพรองเกี่ยวกับความเหมาะสมของเวลา ความ

เหมาะสมของกิจกรรม    แลวปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ  โดยปรับปรุงกิจกรรมใหเหมาะสมกับเวลาของ

กิจกรรมที่ไดกาํหนดไว  และกิจกรรมที่จัดควรเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น 
 2.  แบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
       ผูวิจยัไดดําเนนิขั้นตอนในการสรางดังนี ้

  3.1  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  

และเครื่องมือวัดพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของ เยาวพา เดชะคุปต (2541 : 1–3) สันติศักดิ์  

ผาผาย (2546 : 110 – 116)   วิลินดา  พงศธราธิก (2547 : 80 -107)   และ ขวัญจิรา  ภูสังข   

( 2547 : 82 -88) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา     

  3.2  สรางแบบสังเกตพฤตกิรรมความสามารถทางพหปุญญา  ซึง่แสดงความสามารถ

ดานตาง ๆ  ตามแนวคิดพหปุญญาทัง้  8  ดาน  จาํนวน  18  ขอ 
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  3.3  นาํแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ

ความสอดคลองและความเหมาะสมดานเนื้อหา จาํนวน  3  ทาน   ไดแก 

   1.  ดร.จารุวรรณ  ศิลปรัตน  โรงเรียน อนุบาลจารุวรรณ  

   2.  อาจารยสันติศักดิ์  ผาผาย  โรงเรียนอนุบาลวังมวง 

   3.  อาจารยวยภุา  สุขอุด   สถาบนัราชภฏัอุบลราชธาน ี

  3.4 นาํแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  ที่ผานการตรวจจาก

ผูเชี่ยวชาญตามขอ  3.3  มาปรับปรุงแกไขตามความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญ  โดยปรับปรุงการใชภาษา

ในการสื่อความหมายใหชัดเจนยิง่ขึ้น และนําไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤตกิรรม

ความสามารถทางพหุปญญากับจุดประสงค (IOC  :  Index  of  Item  Objective  Congruence) ซึ่ง

ตองมีคา  IOC  มากกวาหรือเทากับ  0.5 (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526 : 89)   ซึ่งพบวาแบบ

สังเกตความสามารถทางพหปุญญามีคา  IOC  ระหวาง  0.67 – 1.00  ซึง่เปนคาแสดงหลักฐานความ

เที่ยงตรงเชงิเนื้อหาทีม่ีคาสงู  สามารถนาํมาเก็บรวบรวมขอมูลได   

  3.5  นําแบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาที่ปรับปรุงแกไขตามขอ  3.4  

ไปทดลองใช (try  out)  กับนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่  2  ทีม่ีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน  15  

คน  เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของการสังเกต  โดยวธิีหาคาดัชนีความสอดคลอง  (RAI : Rater  

Agreement  Indexes)  (Burry – Stock, J. and others. 1996 : 256)  ของผูสังเกตจาํนวน  2  คน  คือ  

ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย  และในการทดลองใช  (try  out)  คร้ังนี้  ไดคาดรรชนีความสอดคลองของผูสังเกต  

RAI  เทากับ  0.959  ซึง่เปนคาดรรชนคีวามสอดคลองของผูสังเกตอยูในระดับสูง  ดงันัน้ในงานวิจยันี้

ผูวิจัยจงึใชผูสังเกตเพียง 1 คน  คือผูวิจัย 
  

4.  แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
      การวิจยัครั้งนี้  เปนการวจิัยแบบทดลอง (Experimental  Design)  ซึ่งผูวิจยัไดดําเนนิการ

ทดลองโดยอาศัยแบบการทดลองกลุมเดียว  มีการวัดผลกอนการทดลอง ในชวงเวลาการทดลองและ

หลังการทดลอง  ซึง่เปนการประยุกตมาจากการดําเนนิการวิจัยแบบ  One  Group  Time – Series       

( ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ. 2538 : 254)   กับแบบ  One  Group Pretest – Posttest  

design  (ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ.2538 :249)  เขาดวยกัน  คือ  นาํกลุมตัวอยางมาทําการ

สังเกตพฤติกรรมที่แสดงความสามารถดานตางๆ ตามแนวคิดพหุปญญากอนการทดลอง จากการจัด

กิจกรรมปกติเปนระยะเวลา 1 สัปดาห กอนการทดลอง แลวจงึนาํกลุมตัวอยางมาทาํการทดลอง โดย

การจัดประสบการณแบบโครงงาน  เปนระยะเวลา  8  สัปดาห   2  วนั  ทาํการทดลองสัปดาหละ  5  วนั  
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วันละ  40-60  นาที รวม  42  คร้ัง  และทาํการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาใน

ชวงเวลาการทดลองและหลังการทดลอง ดงัแสดงในตาราง 
ตาราง 4   แสดงแบบแผนการทดลอง 
 

กอนการทดลอง ในชวงเวลาการทดลอง 

X0T0  X1      T1     X2     T2

 

เมื่อ X0   แทน   การจัดกิจกรรมปกติ 

 T0   แทน   การสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลอง 

 X1   แทน   การดําเนินการจดัประสบการณแบบโครงงานที ่1 

 X2   แทน   การดําเนินการจดัประสบการณแบบโครงงานที ่2 

 T1    แทน   การสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาในชวงเวลาการทดลอง 

 T2   แทน   การสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาหลังการทดลอง 

 
 2.  วธิีดําเนนิการทดลอง 
       การทดลองครั้งนี้ดาํเนนิการในภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวัดทองเพลง 

ดําเนนิการจัดประสบการณแบบโครงงาน  2  โครงงาน        ทําการทดลองสัปดาหละ  5  วนั      วนัละ   

40 – 60  นาที  โครงงานที ่  1  ทาํการทดลอง  4  สัปดาห  2  วนั  โครงงานที ่  2  ทาํการทดลอง  4  

สัปดาห    รวม  42  วนั  โดยมีลําดบัข้ันตอนดังนี ้

       1.  ผูวิจยัและผูชวยวจิัยปรึกษาเพื่อทาํความเขาใจรวมกันเกี่ยวกับวธิีการดําเนนิวจิัย 

       2.  สรางความคุนเคยกบักลุมตัวอยาง  เปนระยะเวลา  1  สัปดาห 

       3. กอนการทดลองผูชวยผูวิจัยทําการสังเกตความสามารถทางพหปุญญาของกลุมตัวอยาง

จากการจัดกิจกรรมปกติโดยผูวิจัย    โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  แลวนํา

ขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนนพืน้ฐาน  (Baseline)  ของนกัเรียนแตละคนในแตละดาน 

       4.  จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานทีท่ี่ทาํการทดลองใหเหมาะสม 

       5.  แจงขอมูลขาวสารการจัดประสบการณแบบโครงงาน  ใหผูปกครองเด็กนกัเรียนกลุม

ตัวอยางทราบ  ถงึกระบวนการดําเนนิการจัดกิจกรรม  และบทบาทผูปกครองตอการสงเสริมการเรียนรู

ของเด็กตามแนวการจัดประสบการณแบบโครงงาน 

        6.  ดําเนนิการจัดประสบการณแบบโครงงาน  แบงออกเปน  4  ระยะ  คือ 

           ระยะที ่ 1  วางแผนโครงงาน   

           ระยะที ่ 2  เร่ิมตนโครงงาน   



 75  

           ระยะที ่ 3  พัฒนาโครงงาน   

           ระยะที ่ 4  คิดทบทวนและสรุป   

รายละเอียดในตารางดังนี ้

 
ตาราง 5   การแสดงการดําเนินการจดักิจกรรมแบบโครงงาน  4  ระยะ 
 

ระยะ การดําเนินกจิกรรม 

ระยะที ่ 1 

วางแผน

โครงงาน  

(Planning)   

 

 

 

1.  เชิญชวนใหเด็กเสนอแนะเกี่ยวกับหัวขอที่สนใจ 

2.  รวมกนัพิจารณาและคัดเลือกหัวขอโดยใชการศึกษาขอมูลเบื้องตน  เกี่ยวกับหวัขอ 

     ที่เด็กสนใจ  และรวมกันอภิปราย  คัดเลือกหัวขอที่สนใจ 

3.  เสนอผลการลงมติคัดเลอืกหัวขอสําหรบัทําโครงงานรวมกัน 

4.  เชิญชวนใหเด็กตั้งคาํถามที่สนใจเพื่อคนหาคําตอบเกีย่วกับหัวขอทีร่วมกันคัดเลือก 

5.  แจงขาวสารถึงผูปกครองเพื่อนาํเสนอเกี่ยวกับหวัขอโครงงาน  และรูปแบบการจัด 

     กิจกรรมของเด็ก 

ระยะที ่ 2  

เร่ิมตนโครงงาน  

(Getting  

Started)   

 

 

 

 

 

6.  นําคาํถามมาพิจารณาเพื่อคนหาความรู  ความเขาใจและประสบการณเดิมของ 

     เดก็ที่ม ี เกีย่วกับหัวขอ  โดยจัดคําถามในรูปแบบเครือขายใยแมงมมุ 

7.  เชิญชวนและแนะนําใหเด็กนําความรูความเขาใจเกีย่วกับหัวขอจากประสบการณ 

     เดิม  เสนอในรูปแบบตาง ๆ  ตามความสนใจ  เชน  การวาดภาพ  การปน  เปนตน 

8.  รวมกนัสรุปประเด็นคําถาม  จดัหมวดหมูคําถามเพือ่ศึกษา  คนหาคําตอบ 

9.  เด็กรวมกนัแลกเปลี่ยนความรู  ความเขาใจ  และประสบการณเกีย่วกับหัวขอ 

     โครงงาน 

10.  คนหาความรู  ความเขาใจใหม  โดยรวมกันกําหนดทิศทางการเรียนรู  กําหนด 

      กิจกรรมรวมกนั 

ระยะที ่ 3  

พัฒนา

โครงงาน  

(Project  in  

Progress)  

11.  ระดมสมองเพื่อวางแผนในการศึกษาหัวขอทีเ่ลือกไว 

12.  แนะนาํวธิีการใหเด็กสรางแผนภูมิคําถามเครือขายการเรียนรู 

13.  เชิญชวนใหเด็กตั้งคําถาม  สมมุติฐาน  หรือคาดคะเนเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กตองการ 

       คนหาคําตอบเกี่ยวกับหัวขอ 

14.  เด็กพิจารณาวางแผนการจัดกิจกรรมที่เด็กมีความสนใจในแผนภมูิเครือขายการ 

       เรียนรู  ซึง่จะนําเด็กใหคนหาคําตอบที่ตองการและพัฒนาโครงการที่สรางขึ้น 

      (อาจเริ่มจากเด็กคิดวางแผนเปนรายบคุคล  แลวนาํมาอภิปรายในกลุม) 
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ตาราง  5  (ตอ) 

 
ระยะ การดําเนินกจิกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. สังเกตการศึกษาคนควาของเด็ก  และรวมพูดคุย  กระตุนสนับสนุน  ใหเด็กคิด 

      แกปญหาในการทําโครงงานรวมกนั 

16.  รวมกันคนหาแหลงขอมูลเกี่ยวกับหัวขอคนควาเบื้องตนจากแหลงขอมูลที่มีอยู 

17.  คนหาคาํตอบที่ตองการจากแหลงขอมูลที่มีอยูเพื่อใชในการทํากิจกรรมหรือใน      

       โครงงานที่เด็กวางแผนไว (อาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม) 

18.  เตรียมการสําหรับปฏิบัติการภาคสนามเพื่อคนควาในประเด็นที่ตองการคนหา 

       คําตอบอยางลกึซึ้ง  นําไปสูการพัฒนาโครงงานในระยะตอไป 

19.  เด็กดาํเนนิการคนหาความรูที่เกี่ยวของกับกิจกรรมในโครงการที่เด็กริเร่ิมไว  จาก 

       แหลงความรูตาง ๆ  ซึง่ไดวางแผนเตรียมการไวในระยะที่  1  เชน  การไปศึกษาดู 

      งาน  การพบปะพูดคุยกบัผูเชี่ยวชาญ  เปนตน 

20.  ใหการสนับสนนุเด็กในการศึกษาคนควาเพื่อใหเด็กไดคนพบความรูใหม  และ 

       คําตอบทีถู่กตองจากคําถาม  หรือขอสงสัยของเด็ก  และนาํความรูใหมมาใชใน 

       โครงงาน 

21.  เด็กนําความรูประสบการณที่ไดมาใชในการพัฒนาโครงงาน 

22.  เด็กเพิ่มเติมขอความรูใหมและส่ิงที่ไดเรียนรูลงในแผนภูมิเครือขายการเรียนรู 

23.  เด็กทบทวนการเรียนรูที่ผานมาจากผลงาน  และข้ันตอนการทาํโครงงานจากการ 

       จัดปานนเิทศแสดงผลงาน  และภาพถายจากการทาํงานที่ผานมา 

24.  เด็กทดสอบสิ่งที่ไดจากการทาํโครงงาน  เพื่อใหเด็กคนหาสิ่งที่ควรแกไขและ 

       ปรับปรุง 

25.  สงเสริมใหเด็กเรียนรูจากการแกปญหาที่เกิดขึ้นและคนควาเพิ่มเตมิเพื่อแกไข 

       ปรับปรุง 

26.  เมื่อสังเกตวาเด็กทุกคนพอใจในผลงานทีท่ํา  และตองการนําเสนอผลงาน  ครู 

        ควรเชิญชวนใหเด็กรวมกันคิดหาวธิกีารนาํเสนอผลงานทีท่ําในโครงงาน 

27.  เด็กเสนอแนะวิธกีารในการนาํเสนอผลงานในโครงงาน  ซึง่โครงการจะพัฒนา 

       ไปสู ระยะตอไป 
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ตาราง  5  (ตอ) 

 
ระยะ การดําเนินกจิกรรม 

ระยะที ่4  คิด

ทบทวนและ

สรุป  

(Reflection  

and  

Conclusions)   

28.  เด็กรวมกนัวางแผนในการจัดแสดงผลงานทีท่ําในโครงงานตามที่ไดเสนอแนะ 

29.  ครูและเด็กชวยกันปฏิบตัิตามแผนที่ไดวางไว  เชน  การจัดนทิรรศการ  จัดแสดง 

       เปนตน 

30.  ครูเชิญชวนผูปกครอง  ครู  นักเรียน  และบุคคลที่สนใจเขารวมกจิกรรมการจัด 

       แสดงงานในโครงงานของเด็ก 

31.  เด็กนําเสนอผลงานที่ไดซักซอมเตรียมการไวและแนะนําผลงานทีท่ํา 

32.  เมื่อส้ินสดุการแสดงผลงาน  ครูและเด็กรวมกนัประเมินความสาํเร็จของ 

        โครงงานและนําปญหาที่เกิดขึ้นมาหาแนวทางแกไขรวมกัน 

33.  คนหาความสนใจและเตรียมการวางแผนเขาสูโครงงานใหมตอไป 

 

หมายเหต ุ: ระยะเวลาในแตละระยะการดําเนนิกิจกรรมขึ้นอยูกับความสนใจของเด็ก 

 7.  ในชวงเวลาการทดลอง  ผูชวยผูวิจยัทําการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา

จากการจัดประสบการณแบบโครงงาน  โครงงานละ  1  คร้ัง  หลงัจากสิ้นสุดแตละโครงงาน   รวม   2  

คร้ัง  โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  เพื่อนาํขอมูลมาวิเคราะห  โดยหา

คะแนนเฉลีย่ (Mean)   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)    มัธยฐาน (Median)          

 8.  ทดสอบสมมติฐานเพือ่เปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา    กอนการ

ทดลอง ในชวงเวลาการทดลองและหลงัการทดลอง   โดยใชการทดสอบของ  The  Wilcoxon  Matched  

Pairs  Signed – Ranks  Test 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการทดลอง  มาวิเคราะหดวยวิธกีารทางสถิติดังนี ้
 1.  สถิติพืน้ฐานไดแก  
      1.1  คะแนนเฉลี่ยใชสูตร   (นิภา  ศรีไพโรจน. 2527 : 149) 

 

   X  =  
N
X∑
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  เมื่อ X  แทน คะแนนเฉลีย่ 

              แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด ∑X
   N แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 

      1.2  มธัยฐาน (Median) ใชสูตร  (นิภา  ศรีไพโรจน.2527 : 153) 

 

   Mdn =      

2
1NX +   

 

  เมื่อ Mdn แทน มัธยฐาน 

   N แทน จํานวนคะแนนที่เปนเลขคี ่

   

2
1NX + แทน คะแนนตัวที ่     

2
1N +

 

 

      1.3  คาเบีย่งเบนมาตรฐาน  (นิภา  ศรีไพโรจน.2527 : 164) 

 

   S.D. = 
( )

( )1NN

2X2XN
-

∑ ∑-
 

 

  เมื่อ S.D. แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

            ∑  แทน ผลรวมของกาํลังสองของคะแนนแตละคนในกลุมตัวอยาง 2X

           แทน กําลังสองของผลรวมของคะแนนแตละคนในกลุมตัวอยาง ( )2X∑
    N แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 
 2.  สถิติทีใ่ชหาคุณภาพเครื่องมือ 
       2.1  หาความเชื่อมัน่ของแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  โดยใชดัชนี

ความสอดคลองของผูสังเกตใชสูตร  RAI  (Burry – Stock, J. and others. 1996 : 256)   
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  RAI = ( )1IKN

k n
2knRkn1R

1
-

∑∑ -
-  

 

  เมื่อ  แทน ผลการสังเกตของผูสังเกตคนที ่ 1 kn1R
    แทน ผลการสังเกตของผูสังเกตคนที ่ 2 kn2R
   N แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

   K แทน จํานวนพฤติกรรมยอย 

   I แทน จํานวนชวงคะแนน   

  

       2.2    หาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุ

ปญญา  โดยใชสูตร  IOC (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526 : 89) 

 

  IOC = 
N

R∑
 

 

  เมื่อ IOC แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางกิจกรรมกบัลักษณะพฤติกรรม 

   ∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทัง้หมด R
   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  
 3.  สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติุฐาน 
       การทดสอบนัยสาํคัญโดยใชการทดสอบของ  Wilcoxon  Matched  Pairs  Signed – Rank  

Test  (นิภา  ศรีไพโรจน. 2533 : 91 – 97)  เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถทาง

พหุปญญาของนกัเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง  ในชวงเวลาการทดลอง  และหลังการทดลอง 

     



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล  

เพื่อใหเขาใจตรงกัน  ผูวิจัยจงึไดกําหนดสญัลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

 N แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 X  แทน คะแนนเฉลีย่  (Mean) 

 Mdn แทน มัธยฐาน  (Median) 

 S.D. แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 

 T แทน คาสถิติทดสอบใน  Wilcoxon  Matched  Pairs  Signed – Rank  Test 

 * แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้

 1.  ตารางเปรยีบเทยีบพฤติกรรมความสามารถทางพหปุญญาของเดก็ปฐมวยั  กอนการทดลอง  

ในชวงเวลาการทดลอง  และหลังการทดลอง 

 2.  ตารางแสดงคะแนนเฉลี่ย  มัธยฐาน  และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรม

ความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลอง  ระหวางการทดลองและหลังการทดลอง โดยการจัด

ประสบการณแบบโครงการ 

 3.  กราฟเปรยีบเทียบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ  กอนการทดลอง  ระหวางการทดลอง และหลังการทดลอง 

 4.  กราฟแสดงการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย  กอน

การทดลอง  ระหวางการทดลอง และหลังการทดลอง 

 

 

 

 

 

 



 81 

ตาราง  6  เปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัด 
     ประสบการณแบบโครงการ  กอนการทดลอง  ระหวางการทดลองและหลังการทดลอง 
 

คาสถิติพื้นฐาน 
ระยะที่เปรียบเทียบ X Mdn T S.D.   

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

0.87 

1.20 

0.23 

0.37 

1.00 

1.00 0*
 

 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

1.20 

1.60 

0.37 

0.39 

1.00 

1.50 0*
ดานภาษา 

กอนการทดลอง 0.87 0.23 1.00 
0*

หลังการทดลอง 1.60 0.39 1.50 

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

0.70 

1.07 

0.25 

0.32 

0.50 

1.00 0*
 

 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

1.07 

1.70 

0.32 

0.41 

1.00 

2.00 0*
ดานตรรกะ-คณิตศาสตร  

กอนการทดลอง 0.70 0.25 0.50 
0*

หลังการทดลอง 1.70 0.41 2.00 

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

1.00 

1.17 

0.00 

0.24 

1.00 

1.00 0*
 

 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

1.17 

1.77 

0.24 

0.26 

1.00 

2.00 0*
ดานมิติ 

กอนการทดลอง 1.00 0.00 1.00 
0*

หลังการทดลอง 1.77 0.26 2.00 

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

0.93 

1.43 

0.37 

0.46 

1.00 

1.50 0*
 

 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

1.43 

1.93 

0.46 

0.17 

1.50 

2.00 0*
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

กอนการทดลอง 0.93 0.37 1.00 
0*

หลังการทดลอง 1.93 0.17 2.00 

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

0.87 

1.40 

0.41 

0.50 

0.50 

1.50 0*
 

 

ดานดนตรี ระหวางการทดลอง 1.40 0.50 1.50 
0*

หลังการทดลอง 1.70 0.41 2.00 

กอนการทดลอง 0.80 0.41 0.50 
0*

หลังการทดลอง 1.70 0.41 2.00 
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ตาราง  6  (ตอ) 

คาสถิติพื้นฐาน 
ระยะที่เปรียบเทียบ X Mdn S.D.   

T 

 
*  มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

     จากตาราง  6  แสดงใหเหน็วา  พฤติกรรมความสามารถทางพหปุญญาดานภาษา  ดาน

ตรรกะ-คณิตศาสตร  ดานมิติ  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ดานดนตรี  ดานความเขาใจระหวาง

บุคคล  ดานความเขาใจตนเอง  ดานธรรมชาติ กอนการทดลอง ระหวางการทดลองและหลังการทดลอง  

นักเรียนมพีฤติกรรมความสามารถทางพหปุญญาสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05    แสดง

วาการจัดประสบการณแบบโครงการทําใหนักเรียนมพีฤติกรรมความสามารถทางพหปุญญาสูงขึ้น   

 

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

0.95 

1.58 

0.19 

0.35 

1.00 

1.75 0*
 

 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

1.58 

1.83 

0.35 

0.22 

1.75 

2.00 0*
ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

กอนการทดลอง 0.95 0.19 1.00 
0*

หลังการทดลอง 1.83 0.22 2.00 

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

0.83 

1.37 

0.24 

0.44 

1.00 

1.00 0*
 

 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

1.37 

1.97 

0.44 

0.13 

1.00 

2.00 0*
ดานความเขาใจตนเอง 

กอนการทดลอง 0.83 0.24 1.00 
0*

หลังการทดลอง 1.97 0.13 2.00 

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

0.77 

1.20 

0.32 

0.32 

1.00 

1.00 0*
 

 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

1.20 

1.87 

0.32 

0.23 

1.00 

2.00 0*
ดานธรรมชาติ 

กอนการทดลอง 0.77 0.32 1.00 
0*

หลังการทดลอง 1.87 0.23 2.00 

กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

15.67 

24.00 

3.22 

3.83 

16.00 

24.00 0*
 

 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

24.00 

32.40 

3.83 

2.92 

24.00 

33.00 0*
ความสามารถทางพหุปญญาทัง้  

8  ดาน 

 กอนการทดลอง 15.67 3.22 16.00 
0*

 หลังการทดลอง 32.40 2.92 33.00 
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ตาราง  7  แสดงคะแนนเฉลี่ย  มธัยฐาน  และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรม 
          ความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลอง  ระหวางการทดลองและหลงัการทดลอง 
          โดยการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

ระยะเวลา 

 
 จากตาราง  7  แสดงใหเหน็วา  พฤติกรรมความสามรถทางพหุปญญาดานภาษา  ดานตรรกะ-

คณิตศาสตร  ดานมิต ิ  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ดานดนตรี  ดานความเขาใจระหวางบุคคล  

ดานความเขาใจตนเอง  ดานธรรมชาติ  มกีารเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นในทุกชวงของการ

เปรียบเทยีบ 

 

 จํานวนกลุม
ทดลอง พฤติกรรมความสามารถทางพหุ

ปญญา 
คาสถิติพื้นฐาน กอนการ

ทดลอง 
ระหวางการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง 

X  0.87 1.20 1.60   
1. ดานภาษา Mdn. 1.00 1.00 1.50 15 

 S.D. 0.23 0.37 0.39 

X  0.70 1.07 1.70   
2. ดานตรรกะ-คณิตศาสตร Mdn. 0.50 1.00 2.00 15 

S.D. 0.25 0.32 0.41 

X  1.00 1.17 1.77   
3. ดานมิติ Mdn. 1.00 1.00 2.00 15 

 S.D. 0.00 0.24 0.26 

X  0.93 1.43 1.93  
4. ดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 
Mdn. 1.00 1.50 2.00 15 

S.D. 0.37 0.46 0.17 

X  0.80 1.40 1.70   
5. ดานดนตรี Mdn. 0.50 1.50 2.00 15 

 S.D. 0.41 0.50 0.41 

X  0.95 1.58 1.83  
6. ดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 
Mdn. 1.00 1.75 2.00 15 

S.D. 0.19 0.35 0.22 

X  0.83 1.37 1.97   
7. ดานความเขาใจตนเอง Mdn. 1.00 1.00 2.00 15 

S.D. 0.24 0.44 0.13 

X 0.77 1.20 1.87    
      8.  ดานธรรมชาติ Mdn. 1.00 1.00 2.00 15 

S.D. 0.32 0.32 0.23 
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กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง
 

 
ภาพประกอบ  1  เปรยีบเทียบพฤตกิรรมความสามารถทางพหปุญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับ 
      การจัดประสบการณแบบโครงการ  กอนการทดลอง  ระหวางการทดลอง และหลงัการ 
      ทดลอง 
 
 จากภาพประกอบ 1 แสดงใหเห็นวา  พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

ดานภาษา  ดานตรรกะ-คณิตศาสตร  ดานมิติ  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ดานดนตรี  ดานความ

เขาใจระหวางบุคคล  ดานความเขาใจตนเอง  ดานธรรมชาติ  ระหวางการทดลอง  มีการเปลี่ยนแปลง

สูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอนการทดลอง  โดยที่ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคลมีการพฒันาสงูขึ้นมากที่สุด  และดานดนตรี  ดานรางการและการเคลื่อนไหว  ดานธรรมชาต ิ 

ดานตรรกะ-คณิตศาสตร  ดานความเขาใจตนเอง  ดานภาษาและดานมิติ  ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยหลงัการทดลอง  มกีารเปลี่ยนแปลงสงูขึ้นเมื่อเปรียบเทียบ

กับระหวางการทดลอง  โดยที่ความสามารถทางพหปุญญาดานธรรมชาติมีการพัฒนาสูงขึน้มากที่สุด  

และดานตรรกะ-คณิตศาสตร  ดานมิติ  ดานความเขาใจตนเอง  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ดาน

ภาษา  ดานดนตรี  ดานความเขาใจระหวางบุคคล  ตามลําดับ  
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กราฟแสดงการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยั 
 
พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา                      พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร 

0.87
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0.5

1

1.5

2

กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง

คาเฉลี่ยพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา
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2

กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง

คาเฉล่ียพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร

 
 

พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ                           พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

1
1.17

1.77

0

0.5

1

1.5

2

กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลองการ

คาเฉลี่ยพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ

0.93

1.43

1.93

0

0.5

1

1.5

2

2.5

กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง 

คาเฉลี่ยพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว

 
 

พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี                          พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาความเขาใจระหวางบุคคล 

0.95

1.58
1.83
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2

กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง 

คาเฉล ี่ยพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล
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กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง

คาเฉลี่ยพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี

 
 

    พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง              พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ 
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กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง  

คาเฉลี่ยพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง

0.77
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1.87

0

0.5
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กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง 

คาเฉล่ียพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ
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ภาพประกอบ 2 แสดงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยั 
   

 จากภาพประกอบ 2 แสดงใหเหน็วา  คาเฉลี่ยพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยทุกดาน  ไดแก  ดานภาษา  ดานตรรกะ-คณิตศาสตร  ดานมิติ  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว  

ดานดนตร ี ดานความเขาใจระหวางบุคคล  ดานความเขาใจตนเอง  ดานธรรมชาติ  ระหวางการทดลอง

และหลังการทดลอง  มีการเปลี่ยนแปลงสงูขึ้น  เมื่อเปรียบเทยีบกับกอนการทดลอง  โดยที่ความสามารถ

ทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองมีความสามารถทางพหุปญญามากที่สุด  ดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว  ดานธรรมชาติ  ดานความเขาใจระหวางบุคคล  ดานมิติ  ดานตรรกะ-คณิตศาสตร  ดาน

ดนตรี   ดานภาษาตามลําดบั 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจยัครั้งนีมุ้งศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงงาน  สรุปสาระสําคัญ  ดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาเปรยีบเทยีบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการจัดประสบการณ

ระหวางการจดัประสบการณ และหลงัไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน  ในดานตอไปนี ้

      1  ความสามารถทางดานภาษา 

      2  ความสามารถทางดานตรรกะ-คณิตศาสตร 

      3  ความสามารถทางดานมิต ิ

      4  ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

      5  ความสามารถทางดานคนตร ี

      6  ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล 

      7  ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง 

      8  ความสามารถทางดานธรรมชาต ิ

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้  ศกึษาเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนการ

ทดลอง ระหวางการทดลองและหลังการทดลอง        ซึ่งจะเปนแนวทางสําหรับครูและผูเกี่ยวของในการ

จัดประสบการณแบบโครงงาน  นาํไปประยกุตใชในการจดักิจกรรมตามสภาพแวดลอม  เพื่อพฒันาและ

สงเสริมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการมีความสามารถทางพหุปญญาในดาน

ตางๆ  ทัง้  8  ดาน สูงขึ้น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
     ประชากรที่ใชในการวจิัย 
      ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี้  คือ  เด็กปฐมวัยชายหญิงที่มีอายรุะหวาง  5 – 6  ป  ที่กาํลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลศึกษาปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวัดทองเพลง  

สํานักงานเขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร   4  หองเรียน  จํานวนนักเรยีน 120 คน  

 
     กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจยั 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  เดก็ปฐมวยัชายหญิงที่มีอายุระหวาง  5 – 6  ป  ที่กาํลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่  2  ภาคเรียนที ่  2  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนวัดทองเพลง  สํานักงานเขต

คลองสาน  กรุงเทพมหานคร   โดยการเลอืกแบบเจาะจง  ไดมา  1  หองเรียน  แลวสุมอยางงายไดกลุม

ตัวอยางจํานวน  15  คน 

 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1.  แผนการจดัประสบการณแบบโครงงาน 

 2.  แบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 

 

แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
      การวิจยัครั้งนี้  เปนการวจิัยแบบทดลอง (Experimental  Design)  ซึ่งผูวิจยัไดดําเนนิการ

ทดลองโดยอาศัยแบบการทดลองกลุมเดียว  มีการวัดผลกอนการทดลอง ในชวงเวลาการทดลองและ

หลังการทดลอง  ซึง่เปนการประยุกตมาจากการดําเนนิการวิจัยแบบ  One  Group  Time – Series       

( ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ. 2538 : 254)   กับแบบ  One  Group Pretest – Posttest  

design  (ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ.2538 :249)  เขาดวยกัน  คือ  นาํกลุมตัวอยางมาทําการ

สังเกตพฤติกรรมที่แสดงความสามารถดานตางๆ ตามแนวคิดพหุปญญากอนการทดลอง จากการจัด

กิจกรรมปกติเปนระยะเวลา 1 สัปดาห กอนการทดลอง แลวจงึนาํกลุมตัวอยางมาทาํการทดลอง โดย

การจัดประสบการณแบบโครงงาน  เปนระยะเวลา  8  สัปดาห   2  วนั  ทาํการทดลองสัปดาหละ  5  วนั  

วันละ  40-60  นาที รวม  42  คร้ัง  และทาํการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาใน

ชวงเวลาการทดลองและหลังการทดลอง  
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 2.  วธิีดําเนนิการทดลอง 
       การทดลองครั้งนี้ดาํเนนิการในภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2549  สัปดาหละ  5  วัน  วนัละ  

40 – 60  นาท ี รวม  42  วนั  โดยมีลําดับข้ันตอนดังนี ้

       1.  ผูวิจยัและผูชวยวจิัยปรึกษาเพื่อทาํความเขาใจรวมกันเกี่ยวกับวธิีการดําเนนิวจิัย 

       2.  สรางความคุนเคยกบักลุมตัวอยาง  เปนระยะเวลา  1  สัปดาห 

       3. กอนการทดลองผูชวยผูวิจัยทําการสังเกตความสามารถทางพหปุญญาของกลุมตัวอยาง

จากการจัดกิจกรรมปกติโดยผูวิจัย    โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  แลวนํา

ขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนนพืน้ฐาน  (Baseline)  ของนักเรียนแตละคนในแตละดาน 

       4.  จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานทีท่ี่ทาํการทดลองใหเหมาะสม 

       5.  แจงขอมูลขาวสารการจัดประสบการณแบบโครงงาน  ใหผูปกครองเด็กนกัเรียนกลุม

ตัวอยางทราบ  ถงึกระบวนการดําเนนิการจัดกิจกรรม  และบทบาทผูปกครองตอการสงเสริมการเรียนรู

ของเด็กตามแนวการจัดประสบการณแบบโครงงาน 

        6.  ดําเนนิการจัดประสบการณแบบโครงงาน  แบงออกเปน  4  ระยะ  คือ 

  ระยะที ่ 1  วางแผนโครงงาน   

  ระยะที ่ 2  เร่ิมตนโครงงาน   

  ระยะที ่ 3  พฒันาโครงงาน   

  ระยะที ่ 4  คิดทบทวนและสรุป   

 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

 1.  เปรียบเทยีบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยั  กอนการทดลอง  ในชวง

เวลาการทดลอง  และหลงัการทดลอง 

 2.  แสดงการเปลี่ยนแปลงความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยั ที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงงาน โดยการเขียนกราฟ  

 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
 เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน  มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน  

ไดแก  ความสามารถดานภาษา  ดานตรรกะ-คณิตศาสตร  ดานมิติ  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว  

ดานดนตรี  ดานความเขาใจระหวางบุคคล  ดานความเขาใจตนเอง  ดานธรรมชาติ  สูงขึ้น  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ในทุกชวงของการเปรียบเทียบ  ซึง่ความสามารถทางพหุปญญาดาน
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ความเขาใจตนเองมกีารพฒันาสงูสุด  ความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน  มีการเปลี่ยนแปลงไป

ในทางที่สูงขึน้  ตลอดชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 

 

อภิปรายผล 
 การวิจยัครั้งนี ้   เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดั

ประสบการณแบบโครงงาน  ผลการวิจัยพบวา 

 1.  ในชวงการจัดประสบการณแบบโครงงาน  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหปุญญาทุก

ดานสูงข้ึนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทกุชวงของการเปรียบเทียบ แสดงใหเห็นวาการจัด

ประสบการณแบบโครงงานสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยได  โดยที่

ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองมีความสามารถทางพหุปญญามากที่สุด  ดาน

รางกายและการเคลื่อนไหว  ดานธรรมชาติ  ดานความเขาใจระหวางบุคคล  ดานมิติ  ดานตรรกะ-

คณิตศาสตร  ดานดนตรี   และดานภาษาตามลําดับ  ทัง้นี้อาจเปนเพราะในขณะที่เด็กปฐมวัยไดรับการ

จัดประสบการณแบบโครงงาน โดยกระบวนการจัดการเรยีนการสอนแบบโครงงานประกอบดวยขัน้ตอน

การสอนและดาํเนนิกิจกรรมตามแตละระยะของโครงงาน  ซึ่งมี  4  ระยะ  ดังนี ้   ระยะที่  1  วางแผน

โครงงาน  ระยะที ่ 2  เร่ิมตนโครงงาน  ระยะที ่ 3  พัฒนาโครงงาน  ระยะที ่ 4  คิดทบทวนและสรุป  ซึ่งมี

รูปแบบที่เนนใหเด็กไดเกิดการเรียนรูและไดรับประสบการณจริงดวยการลงมือปฏิบตัิกิจกรรมตาง ๆ ได

คนพบขอมูลความรูดวยตนเองจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย   รวมกบัเพื่อนและคร ู  โดยคํานึงถึงความ

สนใจและความตองการของเด็ก  เดก็ไดมีโอกาสใชและฝกฝนทักษะตาง ๆ  ในการเรียนรู  ไดใชปญญา

ในการตัดสินใจและแกไขปญหา  คือ  เด็กปฐมวัยไดมีโอกาสพัฒนาพหุปญญาในดานตางๆ เชน ดาน

ภาษาเด็กไดส่ือสารโตตอบกับผูอ่ืน  ไดนาํเสนอผลงาน  ดานตรรกะและคณิตศาสตรเด็กไดคาดคะเนสิง่

ตางๆ จากประสาทสมัผัส  ไดเปรียบเทยีบและจัดหมวดหมูส่ิงของ  ดานมิติเด็กปฐมวัยไดเรียนรูรูปราง

ลักษณะของสิง่ตางๆ จากของจริง ดานรางกายและการเคลื่อนไหวเด็กไดเคลือ่นไหวรางกายในการ

ปฏิบัติกิจกรรม  ไดลงมือทํางานตางๆ ดวยตนเอง  ดานดนตรีเด็กปฐมวัยสนุกสนานกับการรองเพลง  

ดานความเขาใจระหวางบคุคล  เด็กไดปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเพื่อนเปนกลุม  ไดชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน 

ดานความเขาใจตนเองเด็กไดแสดงออกอยางเต็มที่เกิดความมัน่ใจในการนาํเสนอผลงาน ดานธรรมชาติ

เด็กไดสัมผัสธรรมชาติจากของจริงจากการทัศนศึกษา      ดังที่ดิวอ้ี   (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542 : 79 ; 

อางอิงจาก Dewey. N.d.) กลาวไววา  เด็กเรียนรูไดดีจากการกระทาํ  (Leaming  by  doing  )  และ

เรียนรูจากประสบการณตรงดวยการลงมอืปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  กลาวคือ  ไดสังเกต  คนควา  

ทดลอง  กระทําสิง่ตางๆ ดวยตนเอง  รวมคิดแกปญญาและทาํกิจกรรมรวมกับเพื่อน  ซึง่สอดคลองกับ  

มาสโลว  กลาววา  คนทุกคนมีความปรารถนาที่จะไดรับความสําเรจ็  ความภาคภูมิใจในตนเอง  และ
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ตองการไดรับการยอมรับนบัถือจากคนอืน่ในความสาํเร็จของตนเอง  ถาความสาํเร็จดังกลาวไดรับการ

ตอบสนองอยางเพียงพอก็จะทําใหบุคคลมีความเชื่อมั่นในตนเองรูสึกวาตนเองมีคณุคา  มีความสามารถ

และมีประโยชนตอสังคม  และถาความตองการดังกลาวไดรับการตอบสนองไมเพียงพอหรือถูกกขัดขวาง  

ก็จะทาํใหบุคคลนั้นรูสึกวาตนเองดอยคา  และเสียความภาคภูมิใจในตนเองไป (นติยา  คชภักดี. 2530 : 

45) 

 แคทซ  และชารด  (Katz &  Chard.  1994 : 15-16)  กลาววา  การจัดประสบการณแบบ

โครงงานเปนการศึกษาแบบลึกซึ้งในหวัขอที่เด็กสนใจ  และครูพิจารณาแลววามีคุณคาในการเรียนรู

โครงงานมีความเกีย่วของกบัการพัฒนาสติปญญา การศึกษาในวิชาตางๆ ทักษะทางสังคม  

ความสามารถและการทาํงานรวมกนั  ซึ่งสอดคลองกับวัฒนา  มัคคสมัน  (2539 : 6)  กลาวา  การจัด

ประสบการณแบบโครงงาน  เปนรูปแบบการสอนทีมุ่งการใหความสําคัญกับความตองการและความ

สนใจของเด็ก  โดยเด็กจะเปนผูมีบทบาทในการเลือกเรื่องที่จะเรียนเลอืกวิธกีารที่จะศกึษาหาความรูดวย

ตนเอง  และมีครูที่ยอมรับความคิดเหน็ของเด็กแสดงใหเหน็วาครูใหความสนใจ  เชื่อมั่นในความคิดของ

เด็ก  และใหโอกาสเด็กที่จะเรียนรูตามความคิดและวิธกีารของตนเอง 

 2.  ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา  จากการศึกษาพบวาในชวงเวลาของการจัด

ประสบการณแบบโครงงาน เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ในทุกชวงของการเปรียบเทียบ  แสดงใหเห็นวา  การจัดประสบการณ

แบบโครงงาน  สามารถพัฒนาความสามารถทางพหปุญญาดานภาษาได  ทัง้นี้อาจเปนเพราะในขณะที่

เด็กปฐมวยัเขารวมกิจกรรมการเรียนรู  เด็กปฐมวัยไดมีปฏิสัมพันธในการสื่อสารโตตอบกับผูอ่ืน  เชน  

การพูดคุยสนทนาแลกเปลีย่นประสบการณเดิม  ไดใชภาษาในการนาํเสนอผลงานและสรางองคความรู

ดวยตนเองจากการแกปญหาตามที่ไดวางแผนไว  จงึมผีลทําใหเด็กปฐมวัยเกิดความมั่นใจที่จะใชภาษา

มากขึ้น  คาํถามของผูวจิัยเปนคําถามปลายเปด  เด็กจงึตอบคําถามไดอยางมัน่ใจ  โดยไมกังวลคําตอบ       

สุปราณี ไกรวัตนุสรณ และคณาพร คมสนั (2544:8-30) ไดอธิบายลักษณะของบคุคลที่มีความสามารถ

ในดานการใชภาษา  คือ  ชอบฟงและโตตอบกับการพดูในรูปแบบตาง ๆ  ชอบเลยีนแบบเสียง ภาษา 

การอานและเขียนของผูอ่ืน   เรียนรูโดยผานทักษะการฟง การอาน การเขียน และการอภิปราย  มี

ความสามารถในการฟงในระดับความเขาใจ ใชทักษะทางภาษาทัง้ 4 ในการจดจํา การสื่อสาร การ

อภิปราย การอธิบาย การชักจูง การสรางความรูใหม การสรางความหมายใหม ๆ และสะทอนใหผูอ่ืน

เขาใจธรรมชาติของภาษา  มีความพยายามที่จะฝกฝนภาษาของตนใหเกิดความชาํนาญ  ซึ่งสอดคลอง

กับไวก็อตสกี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543 : 9. 2521 ,อางอิงจาก  Vygotsky. 

n.d.)  กลาววาการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัยเกิดขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นและจากอิทธิพล

บริบทของสิ่งแวดลอม 
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 3.  ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร  จากการศกึษาพบวาในชวงเวลาของ

การจัดประสบการณแบบโครงงาน  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะ/คณิตศาสตร

สูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทกุชวงของการเปรียบเทียบ  แสดงใหเห็นวาการจัด

ประสบการณแบบโครงงานสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตรของ

เด็กปฐมวยัไดทั้งนี้อาจเปนเพราะการจัดประสบการณแบบโครงงานสงเสริมการมีสวนรวมในการเรียนรู  

ครูเปนผูคอยใหการชวยเหลอืในการแกปญหาของเดก็  กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  เด็กมี

โอกาสไดเปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู/ประเภท  ของสิ่งของ  จากรูปราง  รูปทรง  จํานวน  ขนาด  สี  ซึ่งเด็ก

ปฐมวัยตองใชทักษะในการคิดแกปญหาตางๆ ดวยตนเอง  เชน  เปรียบเทยีบรูปรางลักษณะของกลวย

ชนิดตางๆ ในชวงปฏิบัติการเด็กไดคาดคะเน  น้าํตาล  กะทิ  เกลือ  วาตองใชเทาไหรถึงจะพอดี หรรษา 

นิลวิเชยีร  (2535 : 188 – 122) กลาวถึงการจัดเตรยีมประสบการณใหเด็กอยางมีแบบแผนและเปด

โอกาสใหเด็กไดคนควา ทดลอง ดวยตนเองจะชวยใหเด็กสามารถพัฒนาขั้นปฏิบัติการคิดไดอยาง

รวดเร็ว และพงษพนัธ พงษโสภา (2544 : 49) กลาวถึงผูที่เรียนรูตรรกะและคณิตศาสตรจนเกิดความ

ถนัดทางดานคํานวณมักจะเปนผูทีม่ีสมาธิดี  ตั้งใจแนวแน  สามารถคิดคํานวณตัวเลขไดอยางแมนยาํไม

มีความประมาทเผอเรอหรือเลินเลอ   

 4.  ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ  จากการศึกษาพบวาในชวงเวลาของการจัด

ประสบการณแบบโครงงาน  เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปญญาดานมิตสูิงขึ้นอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05  ในทกุชวงของการเปรียบเทียบ  แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณแบบโครงงาน

สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติของเด็กปฐมวัยได  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ  ในขณะที่

เด็กปฐมวยัเขารวมกิจกรรมไดปฏิบัติกิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธกับส่ือการเรียนรูทุกประเภทอยางใกลชิด

ดวยตนเอง  ไดเรียนรูจากสือ่อุปกรณที่เปนของจริงผานประสาทสัมผัสทั้ง  5  ไดแก  การสังเกต  สัมผัส  

การสนทนาพดูคุย  การชิมรส  การดมกลิ่น  เด็กไดเรียนรูนอกหองเรียน  ไดแสดงออกใหผูอ่ืนเขาใจโดย

การทาํงานศิลปะสรางสรรคหรือบอกเลาในสิ่งที่ไดเรียนรูมา  ซึ่งสอดคลองกับสตาเซล  (ดุษฎี  บริพัตร  

ณ  อยุธยา. 2542 : 374  อางอิงจาก Dina  Stachal)  กลาววา  เด็กจะเรียนรูที่จะแยกแยะรปูทรงที่

หลากหลายของวัตถุตางๆ รอบตัวเขา  นอกจากนัน้เดก็ๆ ยังไดสรางรูปทรง  และบรรยายถงึรูปทรง

เหลานั้นทัง้ดวยคําพูดและดวยการวาดภาพ  เปนการที่ชวยใหเด็กสรางความคุนเคยกับคุณสมบัติทาง

มิติสัมพันธ  ซึ่งสอดคลองกับ  พทิักษชาติ  สุวรรณไตรย (2545 : 13 – 18)  ไดอธิบายไววา  

ความสามารถดานมิติสามารถเพิ่มพูนพัฒนาไดจากการรับรู  โดยการสัมผัสและการคิดมโนภาพโดยเด็ก

จะมีประสบการณกับวัตถุตางๆ ตามธรรมชาติรอบตัวเด็ก  และเขาใจสิ่งเหลานั้นไดจากการสังเกต  

แยกแยะ  นําไปสูการสรางจินตนาการภาพวัตถุ  การมองเหน็วัตถุ  การรับรูภาพและพื้นหลัง  การรับรู

การคงรูปของวัตถุ  การรับรูตําแหนง  การรับรูถึงความสมัพันธระหวางวัตถุ  การจาํภาพทัง้ความเหมือน
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ความตาง  และการจําภาพที่คลายคลึงกันดวยวิธกีารประดิษฐ  การวาด  การมองเหน็  และการ

เปรียบเทยีบ 

 

 5.  ความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว  จากการศึกษาพบวา  ในชวง

เวลาของการจดัประสบการณแบบโครงงาน  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหปุญญาดานรางกาย

สูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ในทกุชวงของการเปรียบเทียบ  แสดงใหเห็นวา  ในขณะที่

เด็กปฐมวยัไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงานเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายโดยการทํางานศิลปะ

สรางสรรค  การเลนบทบาทสมมุติ  การประดิษฐผลงาน  การทัศนศึกษา  ทําใหเดก็ปฐมวยัไดพฒันา

กลามเนื้อมัดใหญและกลามเนื้อมัดเล็ก ดงัที่ เปยเจท (Jean  Piaget) (ศรีเรือน  แกวกงัวาน.  2540  :  

53  อางอิงจาก  Jean  Piaget)  กลาวไววา  เด็กไมไดเกิดมาพรอมกบัความรูและความคิด  เดก็เรียนรู

โลกภายนอกรอบตัวและพัฒนาความคิดไปตามลําดับข้ันตอน  ความเจริญเติบโตทางความคิดพัฒนาไป

พรอมๆ กับการพัฒนาทางกายดานตางๆ ซึ่งสอดคลองกับ  พวงทอง  ไสยวรรณ (2530 : 56) ไดอธิบาย

วา  การเคลื่อนไหวจะนาํไปสูการสํารวจ  คิดคน  และการแกปญหา  การเคลื่อนไหวมีความสัมพนัธกับ

ชีวิตของเด็ก  เด็กจะรูจกัตนเองจากการเคลื่อนไหวรางกาย  วิธกีารเคลื่อนไหวหลายๆ วิธ ี  ชวยใหเด็ก

เกิดทักษะในการใชรางกาย ทักษะในการควบคุมกลามเนื้อ การหยิบจับและการแกปญหา  เพิ่มความรู

และเจตคติแกเด็ก 

 6.  ความสามารถทางพหปุญญาดานดนตรี  จากการศึกษาพบวา  ในชวงเวลาของการจัด

ประสบการณแบบโครงงาน เด็กปฐมวัยมคีวามสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีสูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05  ในทกุชวงของการเปรียบเทียบ  แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณแบบโครงงาน

สามารถพัฒนาความสามารถทางดานดนตรีของเด็กปฐมวัยได ทั้งนี้อาจเปนเพราะในขณะที่เดก็ปฐมวัย

เขารวมกิจกรรม  เด็กไดมีโอกาสแสดงออกอยางเต็มที่  เกิดความสนกุสนานรวมกบัเพื่อนอยางเหมะสม

กับวัย มีความสุขและความประทับใจกบัประสบการณที่ไดรับ เปนตัวกอใหเกิดความรูสึกทางอารมณ

ตางๆ  นอกจากนีย้ังเปนการผอนคลายความเครียดของเด็กดวย  เยาวพา  เดชะคุปต (2542 : 115) ได

อธิบายวาดนตรีเปนสวนหนึง่ในชวีิตประจาํวนัของเด็ก  ไมวาเด็กจะอยูไหนหรือจะทาํอะไร  เด็กมกัจะได

ยินเพลงหรือดนตรีอยูเสมอ  ดงันัน้ดนตรีสําหรับเด็กปฐมวัยจงึเปนสิง่จําเปนมากและเปนหัวใจของการ

จัดกิจกรรมเพือ่การเรียนรูทั้งหลาย  ดนตรจีะมีสวนในการเสริมสรางพฒันาการของเด็กทุกๆดาน ทั้งดาน

รางกาย  อารมณ  สังคมและสติปญญา  ซึ่งสอดคลองกับ  พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ (2537 : 120) 

กลาววา  เดก็ในชวงอายุ 5 – 6  ป  จะมีความพรอมทางดนตรีโดยสามารถฟง  รอง  เลนเครื่องเลน

ประกอบจังหวะ  สรางสรรคทาทาง  ประพนัธดนตรีได  และมีความเขาใจเรื่องของระดับเสียงตาง ๆ มาก
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ข้ึน  เด็กปฐมวยัสามารถแยกแยะเสียงดนตรีที่คุนเคย  รูจกัเสียง ดัง – เบา และสามารถถายทอดอารมณ

แสดงออกมาเปนทาทางหรอืความหมายชัดเจนมากขึ้น 

 7.  ความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  จากการศึกษาพบวาในชวง

การจัดประสบการณแบบโครงงาน  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจผูอ่ืน

สูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ในทุกชวงของการเปรียบเทียบ  แสดงใหเห็นวาการจัด

ประสบการณแบบโครงงานสามารถพัฒนาความสามารถดานความเขาใจผูอ่ืนของเด็กปฐมวัยได  ทัง้นี้

อาจเปนเพราะการจัดกิจกรรมเปนเรื่องที่เปดโอกาสใหมกีารรวมมือกันทํางาน  เปดโอกาสใหเดก็ลงมือ

ปฏิบัติ  สรางสิ่งของหรือเลมสมมติซึ่งเด็กสามารถเกดิการปฏิสัมพนัธกับเพื่อน  โดยเด็กไดแสดงความ

เอื้อเฟอเผื่อแผ แบงปนสิ่งของกับเพื่อนและแสดงความชวยเหลือเพื่อนในกลุม เชน ชวยกนัเตรียม

อุปกรณในการปฏิบัติกิจกรรมไมวาจะเปนการทาํกลวยบวชชี  กลวยปงและการจัดแสดงผลงาน    แคทซ  

(Katz) มีความเห็นวา การจัดประสบการณเปนกระบวนการเรียนรูที่สงเสริมใหเด็กไดทํากิจกรรมกลุม

รวมกับเพื่อนตลอดเวลา  ซึ่งการไดทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนจะสงผลการเปลี่ยนแปลงดานการรับรู  เด็กจะ

ตระหนักถึงความรูสึกของตนเอง  และมทีัศนคติที่ดีตอสวนรวม  มีความรูสึกไดพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน

มีการแกปญหาโดยการทาํงานของสมาชกิในกลุม   (วฒันา  มัคคสมัน. 2539 : 32)   ซึง่สอดคลองกับ  

ไวก็อตสกี้  (วฒันา  มัคคสมัน.  2539 : 19 ;  อางองิจาก  Vygotsky. n.d.) เปนแนวคิดที่สําคัญอีก

แนวคิดหนึ่งทีก่ลาวถึง  กระบวนการเรียนรูที่เรียกวา  “Scaffolding”  (จากหลกัการของ  Zone  of  

Proximal  Development  ZPD)  ที่เชื่อวาเด็กเกิดการเรียนรูได  มีพฒันาการทางสติปญญาเกดิทัศคติ

เมื่อมีการปฏิสัมพันธและการทํางานรวมกนักับผูอ่ืน  เชน  ผูใหญ  ครู  และเพื่อน  บุคคลเหลานีจ้ะให

ขอมูลที่สนับสนุนการเรียนรู Zone  of  Proximal  Development  (ZPD)  ซึ่งเปนสภาวะที่เด็กเผชิญกับ

ปญหาที่ทาทาย  เมื่อเดก็ไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพงั  การไดรับความชวยเหลือแนะนําจาก

ผูใหญ  หรือจากการทาํงานรวมกบัเพื่อนที่มปีระสบการณมากกวาจะทาํใหเด็กสามารถแกปญหานั้นได

และเกิดการเรยีนรูข้ึน   

 8.  ความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจตนเอง  จากการศึกษาพบวา  ในชวงการจดั

ประสบการณแบบโครงงาน เดก็ปฐมวัยมีความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจตนเองสูงขึ้น

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05  ในทกุชวงของการเปรียบเทียบ  แสดงใหเห็นวาการจัด

ประสบการณแบบโครงงานสามารถพัฒนาความสามารถทางดานความเขาใจตนเองของเด็กปฐมวยัได  

ทั้งนี้ อาจเปนเพราะกิจกรรมที่ใหเด็กทาํนัน้สามารถดึงดูดความสนใจของเด็ก เด็กไดมีโอกาสเลือก  

ตัดสินใจ แสดงความคิดอยางอิสระมีการนําเสนองานไดแลกเปลี่ยนความคิดเหน็กับเพื่อน เดก็มีความ

ตั้งใจและเอาใจใสตองานทีท่าํและทาํงานทีไ่ดรับมอบหมายไดเปนผลสาํเร็จ สงผลใหเด็กมีความมั่นใจ

ในตนเองมากยิ่งขึ้น  เหน็ไดจากการที่เดก็ไดทํางานศิลปะ  เด็กไดแสดงออกทางความคิดอยางเต็มที่และ
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ไดอธิบายผลงานของตน  เด็กลงมือทาํกลวยบวชชี  กลวยปง ทําใหเด็กมีความรับผิดชอบตอหนาที่ของ

ตนเอง  ระมัดระวังตนเองใหปลอดภัย  กอใหเกิดความภาคภูมิใจ  ซึ่งฉนัทนา  ภาคบงกช (2533 : 1) ได

เสนอแนวคิดไววา บุคคลที่มีความภาคภูมิใจในตนเองจะเชื่อวาตนมีความสามารถ  มีคุณคา มี

ความสาํคัญ ยอมรับและพอใจในความเปนตัวของตัวเอง เด็กที่มีความเชื่อมัน่ในตนเอง  จึงเปนเด็กที่มี

ความรูสึกนึกคิดที่ดีตอตนเอง  จะมีความกลาในการแสดงออก  กลาตัดสินใจและมีความมั่นใจที่จะทํา

ส่ิงตางๆ ใหสําเร็จไดตามความตองการของตนเอง 

 9.  ความสามารถทางพหปุญญาดานธรรมชาติ  จากการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดประสบการณแบบโครงงาน มีความสามารถทางพหปุญญาดานธรรมชาติและส่ิงแวดลอมสูงขึน้อยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทกุชวงของการเปรียบเทียบ  ทัง้นีอ้าจเปนเพราะการจัดประสบการณ

แบบโครงงานมุงเนนใหเด็กปฐมวัยไดปฏิบัติกิจกรรมทีส่งเสริมธรรมชาติ เชน การทศันศึกษา  การสังเกต  

สํารวจ สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเรียนรูส่ิงแวดลอมที่ใกลตวัเด็ก ซึ่งสิริมา  ภิญโญอนันตพงษ 

(2545 : 36) ไดอธิบายไววา  การปลูกฝงเด็กใหรักสิ่งแวดลอม  ควรใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง

ใหเด็กไดพบเห็นความเปนไปของสิ่งที่ศกึษาในลกัษณะตางๆ ของธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอมโดยตรงดวย

ระบบประสาทสัมผัสทัง้  5  คือ  การไดยิน  ไดเห็น  ไดสัมผัส  ไดกลิ่นและไดล้ิมรส  เปนการเรยีนรูดวย

ตนเองและฝกปฏิบัติจริง  การใหเด็กเรียนรูความซาบซึ้งในเรื่องใดเรื่องหนึง่ควรใหเด็กเรียนโดยผาน

กระบวนการปฏิบัติจริง  เรียนรูจากของจริง  ทดลองจริงกับส่ิงนั้น  การที่เดก็ไดสัมผัสเด็กจะเกดิการมี

สวนรวม  ทีสุ่ดเด็กเกิดความเขาใจ  ความคิดรวบยอดของการใหเด็กปฏิบัติจริงตอส่ิงแวดลอมโดยตรง

ดวยการกระทาํซ้ําๆ จนเกดิเปนทกัษะหรือนิสัยทีถ่ือเปนกิจปฏิบัต ิ เด็กจะเกิดการรับรูและความรูสึก

ผูกพนัรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 

  
ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 1.  การจดัประสบการณแบบโครงงาน  เปนการเปดโอกาสใหเด็กเรียนรูโดยยึดเด็กเปน

ศูนยกลาง  การจัดกิจกรรมจัดตามความสนใจของเด็ก  ทําใหเด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน  มีอิสระ

ในดานการคิด  และการแสดงออก  เดก็มีความกระตือรือรนในการทํากจิกรรม  ซึ่งกิจกรรมนั้นเด็กเปนผู

วางแผนและคนหาคําตอบดวยตนเอง 

 2.  การจัดประสบการณแบบโครงงานในระยะแรก เด็กปฐมวัยไมกลาทีจ่ะแสดงความคิดเหน็  

การระดมความคิดมีนอยมาก  ครูตองตั้งคําถามกระตุนเด็กเปนสวนใหญ  เดก็จะไมกลาตอบ  แตพอมี

เพื่อนคนใดคนหนึ่งตอบคําถาม  เพื่อนคนอื่นๆ ก็จะตอบตาม และคําตอบที่ไดกจ็ะคลายๆ กัน  เมื่อการ

จัดประสบการณแบบโครงการผานไป  1  สัปดาห  เด็กมีความมั่นใจในการตอบคําถามมากยิ่งขึน้ กลาที่
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จะแสดงความคิดเห็นและไมกลัววาตนเองจะตอบผิด  กลาคิดกลาทาํมากยิ่งขึน้  คําตอบที่ไดมีความ

หลากหลายมากขึ้น   

 3.  การเปดโอกาสใหเดก็ไดเรียนรูจากสือ่ของจริง  ไดใชอุปกรณจริงในการทํากิจกรรม  ทาํให

เด็กมีความสนกุสนาน  เด็กเกิดความสนใจเปนระยะเวลานาน  อยากมีสวนรวมในการทํากิจกรรมนั้นๆ  

เด็กกระตือรือรนที่จะนําอุปกรณการเรียนการสอนตางๆ ที่ตนเองมีและพอทีจ่ะหาได  มารวมกจิกรรม

พรอมทัง้สนทนาถงึสิง่ที่ตนเองนาํมาอยางสนใจ   

 4.  การจัดประสบการณแบบโครงงาน มบีรรยากาศในการจัดกิจกรรมที่เอื้อตอการเรียนรู  เดก็มี

ความพึงพอใจที่ไดรวมกิจกรรม  เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับการทาํงานรวมกับเพื่อน  เด็กไดแลกเปลี่ยน

ความคิดซึ่งกนัและกนั  เปนทีย่อมรับของกลุมทําใหเดก็ชวยเหลือเพือ่น  เอื้อเฟอแบงปน  เหน็อกเหน็ใจ

กันเพิ่มข้ึน 

 5.    ผูวิจยัไดสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีและดานธรรมชาติ   โดยการนํา

ดนตรีเขามาเปนการนําเขาสูบทเรียน  ทาํใหเด็กไดมีการรองเพลง  ทองคําคลองจอง  และสงเสริมใหเด็ก

ไดเรียนรูนอกหองเรียน  ซึ่งเด็กสามารถเรียนรูเนื้อหาไปพรอมกับการเรียนรูกับธรรมชาติ 

 
ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา 
 1.  ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 
        1.1  การจัดประสบการณแบบโครงงานควรวางแผนการจัดใหเหมาะสม  ควรเลอืกหัวเรื่อง

ที่เด็กสนใจจริงๆ และมีวัสดุอุปกรณที่มีอยูในทองถิน่  เพราะจะเปนประโยชนสําหรับเด็กที่สามารถไป

คนควาหาความรูไดตอเมื่ออยูนอกหองเรยีน  ส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัวเด็กมีความสาํคัญอยางมากในการ

จัดประสบการณแบบโครงงาน  ถาส่ิงแวดลอมในทองถิน่ไมเอื้ออํานวยเด็กก็จะไมสามารถคนควาหา

คําตอบที่ตองการได 

        1.2  ครูตองยอมรับในความคิดเห็นของเด็ก  และสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณ

ตรง  ครูเปนเพียงผูคอยชวยเหลืออยูหางๆ  และใหคําแนะนาํไดเมื่อเด็กตองการ  แตการชวยเหลือนัน้

ตองอยูในระดบัที่เหมาะสม  เด็กจึงจะสามารถพัฒนาความสามารถในดานตางๆ ของเด็กปฐมวัยได 

        1.3  การจัดประสบการณแบบโครงงาน  ครูควรมเีทคนิคในการดึงดูดความสนใจของเด็ก

และรูถึงความตองการของเด็ก  สามารถจดักิจกรรมการเรียนรูใหตอบสนองความตองการของเดก็ได 

        1.4 การถามคําถามควรถามใหครอบคลุม ครูไมควรรีบเรงใหเด็กตอบคําถามมากเกนิไป  

ควรปลอยใหเด็กไดใชความคิดอยางอิสระ  ครูควรมีปฏิสัมพันธกับเดก็ทุกคนและกระตุนใหเด็กทกุคนได

รวมกิจกรรมตามความเหมาะสม    
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 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

        2.1  ควรมีการศึกษาผลของการจัดประสบการณแบบโครงการ ทีม่ีตอความสามารถทาง

พหุปญญากับกลุมตัวอยางอื่นๆ เชน  เด็กที่มีความสามารถพิเศษหรือเด็กปญญาเลิศ  เด็กที่มคีวาม

ตองการพเิศษประเภทสมาธส้ัิน  เด็กออทสิติก  เด็กที่มคีวามบกพรองทางดานรางกาย  เปนตน 

         2.2  ควรมีการศึกษาวธิกีารจัดกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบอื่นๆ เพื่อพัฒนาความสามารถ

ทางดานพหุปญญาในเด็กปฐมวัย  เชน  รูปแบบจิตปญญา  รูปแบบโครงงานทางวทิยาศาสตร    เปนตน 
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คูมือการดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงงาน 
 
หลักการและเหตุผล 
 การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา  มีเปาหมายหลักในการพัฒนาเด็กใหมีความสามารถ

มีความสุข  ภาคภูมิใจในตัวเองและเปนผูเสียสละเกีย่วกบัสวนรวม  บาํเพ็ญประโยชนใหแกสังคม  การ

เรียนการสอนที่จะชวยพัฒนาใหเด็กมีคุณลักษณะทีพ่งึประสงคขางตนนี้  การสอนจะตองคํานึงถงึความ

แตกตางของความถนัด  ความสามารถทางปญญาของเด็กแตละคน  การจัดประสบการณเพื่อสงเสริม

ความสามารถทางพหุปญญามีหลายวิธ ี  เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่

หลากหลาย  และไดทํางานรวมกับเพื่อนโดยผานกจิกรรม  ผูวิจยัเลือกใชการจัดประสบการณแบบ

โครงงาน  ซึ่งมีรูปแบบที่เนนใหเด็กไดเกิดการเรียนรูและไดรับประสบการณจริงดวยการลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมตาง ๆ ไดคนพบขอมูลความรูดวยตนเองจากแหลงขอมูลทีห่ลากหลาย   รวมกับเพื่อนและครู  

โดยคํานงึถงึความสนใจและความตองการของเด็ก  เดก็ไดมีโอกาสใชและฝกฝนทกัษะตาง ๆ  ในการ

เรียนรู  ไดใชปญญาในการตัดสินใจและแกไขปญหา  บุคคลทีม่ีความสาํคัญในการชวยเหลือและ

สนับสนนุการเรียนรูของเด็ก  คือ ครูและผูปกครอง  มหีนาที่คอยดูแลใหความชวยเหลือและสนบัสนุน

ความกาวหนาในทุก ๆ ดานของเดก็  ซึ่งสิ่งเหลานี้จะชวยกอใหเกดิปญญาในดานตาง ๆ  ข้ึนในเด็ก

ปฐมวัย 

 
แนวการจัดประสบการณแบบโครงงาน 
 1.  เวลาในการจัดประสบการณที่เรียนรูสามารถยืดหยุนได  ตามความสนใจ  และความ

ตองการของเด็ก 
 2.  พื้นที่ในการทํากิจกรรมควรกวางพอเหมาะ  สะดวก  และมีแสงสวางเพยีงพอ 
 3.  วัสดุอุปกรณ  ควรมหีลากหลายใหเดก็สามารถเลือกใชได 
 4.  บรรยากาศของการเรียนรูควรเปนแบบรวมมือ 
 5.  โอกาสในการเรียนรู  ควรใหเด็กไดศึกษาคาควา  จากการลงมือปฏิบัติจริง  ดวยการทดลอง  

สํารวจ  ทัศนศกึษา  ฯลฯ  จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย 

 
หลักของการจัดประสบการณแบบโครงงาน 
 1.  ครูมีบทบาททัง้เปนผูอํานวยความสะดวก  ผูชวยเหลือและผูรวมงานของเด็ก 
 2.  หัวเรื่องสําหรับศึกษาทําโครงงานควรมาจากความสนใจและประสบการณของเดก็ 
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 3.  เนื้อหาของโครงงานเกิดขึน้จากความเขาใจของเด็ก  และพัฒนาเนือ้หาการเรียนรูจากความ

สนใจและความตองการของเด็กวาจะศึกษาอยางลุมลึกในเรื่องใด 
 4.  ประสบการณที่เด็กไดรับ  ความหลากหลายของสื่อและอุปกรณตาง ๆ  ที่ใชในการเรียนรูเปน

เครื่องมือของเด็กในการถายทอดความรูความเขาใจและประสบการณที่มีเกีย่วกับโครงงานที่เด็กทํา 
 5.  การจัดกิจกรรมในโครงงานที่เปนกลุมเล็ก  เดก็สามารถศึกษาไดลึกซึ้งกวาการทาํโครงงาน

กับเด็กทีเ่ปนกลุมใหญ 
 6.  การยืดหยุนเวลาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดในโครงงาน  เพื่อการศึกษาที่ลุมลึกและการทํางานที่

สมบูรณ 
 7.  การรายงานขั้นตอนการทํากจิกรรมใหเด็กรับรู  เปนสิ่งทีท่ําใหเด็กสามารถประเมิน  

ความกาวหนาของโครงงาน  และมีสวนชวยกนัพฒันาโครงงานตอไปใหดีข้ึน 
 8.  โครงงานสาํเร็จไดดวยดีตองอาศัยความรวมมือระหวางเด็ก  ครู  และความชวยเหลือจาก

ผูปกครองและชุมชน 

 
หลักการเลือกหัวเรื่อง 
 1.  เปนหัวเรื่องที่เด็กทุกคนหรือเด็กสวนใหญของกลุมสนใจตองการเรียนรู 
 2.  มีแหลงทรพัยากรในทองถิ่นเพียงพอทีจ่ะจัดกิจกรรมตามโครงการนี้ได 
 3.  เปนหัวเรื่องที่เด็กพอจะมปีระสบการณอยูบางแลว 
 4.  เปนหัวเรื่องที่เด็กสามารถใชประสบการณตรงในการคนหาขอมูล  ขอเท็จจริงได 
 5.  เปนเรื่องที่เปนจริงสามารถใหเด็กมีประสบการณตรงกับเร่ืองนัน้ได 
 6.  เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหมกีารรวมกนัคิด  พจิารณา  วางแผน  และรวมมือกนัทํางาน 
 7.  เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ  สรางสิง่ของหรือเลนสมมุติ 
 8.  เปนหัวเรื่องที่มีความสมัพันธเชื่อมโยงกับจุดประสงคของหลักสูตร 
 9.  เด็กมีโอกาสใชทักษะตาง ๆ  ในการสืบคนขอมูลเพื่อใหเกิดการเรียนรู 
 10. ผูปกครองและชุมชนมโีอกาสรวมกิจกรรมตามโครงงาน 

 
กิจกรรมที่สาํคัญในการจดัประสบการณแบบโครงงาน 
 1.  กิจกรรมพดูคุยสนทนา  เปนกิจกรรมทีทุ่กระยะของการทําโครงการจะตองใชเพื่อแลกเปลี่ยน

ขอมูลและความคิดเหน็ซึ่งกนัและกนั  ชวยแกไขปญหาตาง ๆ  กอใหเกิดความเขาใจและชวยใหเด็กได

พัฒนาจากความคิดและการเรียนรู 
 2.  กิจกรรมการนําเสนอ  เปนกิจกรรมที่เด็กไดถายทอดความรู  ความเขาใจ  และประสบการณ

ผานกจิกรรมในรูปแบบตาง ๆ  เชน  การวาดภาพ  การประดิษฐ  การแสดงบทบาทสมมุติ ฯลฯ 
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 3.  กิจกรรมคนควา เปนกิจกรรมที่นาํเด็กไปสูการแสวงหาความรู  ขอมูลที่สนใจในรปูแบบตางๆ  

เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความรูที่เกีย่วของกับหัวเรื่องของโครงงาน  โดยมวีิธีการ  เชน  การตั้งคําถาม  การ

ทดสอบ  การสังเกตการณอาน  การฟง  เปนตน   
 4.  กิจกรรมปฏิบัติภาคสนาม  เปนกิจกรรมที่นําเด็กไปสูประสบการณตรง  โดยการใหลงมือ

ปฏิบัติและมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  รวมทัง้การทัศนศึกษาซึ่งเดก็จะไดใชประสาทในการรับรู  เพื่อ

นําไปสูความรูความเขาใจและประสบการณใหมในการเรียนรู 
 5.  กิจกรรมการจัดการแสดง  เปนกิจกรรมที่เด็กนําเสนอผลงานทีท่ําในโครงงาน  โดยจัดแสดง

ในรูปแบบของนิทรรศการ  เพื่อสะทอนถงึสิ่งที่ไดเรียนรู  แลกเปลีย่นความคิดเห็นความเขาใจกบับุคคล

อ่ืน  และแสดงถึงความสําเร็จของโครงงานรวมกัน 

 
บทบาทครูในการจัดประสบการณแบบโครงงาน 
 1.  คิดพิจารณา  และวางแผนรวมกับเดก็  ในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  ตามโครงงาน 
 2.  ครูสรางสถานการณ  หรือใชคําถามเพื่อกระตุน  หรือเราใหเด็กสงสัยเกิดความสนใจ  และ

กระตือรือรนอยากรูคําตอบ  และคิดหาวธิกีารเพื่อใหไดมาซึ่งคาํตอบนั้น 
 3.  จัดเตรียมสิ่งแวดลอมและบรรยากาศในการเรียนรู  โดยรวมกนัจักหาสิง่อํานวยความสะดวก

ให  เชน  หนงัสือ  กระดาษ  อุปกรณ  วัสดุตาง ๆ  ตลอดจนขอมูลอ่ืน ๆ  เพื่อใหเด็กไดทําการสืบคน 
 4.  ใหคาํแนะนํา  สนบัสนนุชวยเหลือ  การดําเนินงานของเด็กใหดาํเนนิไปตามกระบวนการของ

การเรียนรูแบบโครงงาน 
 5.  รวมแกปญหาตาง ๆ  อันอาจเกิดขึ้นในระหวางดําเนนิการตามโครงงาน 
 6.  ประสานงานกับผูปกครอง  ชุมชน  และโรงเรยีนในการสงเสริมกิจกรรมการเรียนรูตาม

โครงงานของเด็ก 
 7.  สังเกตความกาวหนา  บนัทกึขอมูลสาระการเรียนรูของเด็ก  และใหขอมูลยอนกลบัทางบวก 
 8.  รวมวางแผนจัดแสดงผลงาน  ที่ไดจากการทําโครงงานของเดก็  โดยจัดแสดงและเก็บ

รวบรวมไวอยางเปนระบบ 

 
บทบาทผูปกครอง 
 1.  ผูปกครองมีสวนรวมในการชวยคนหา  ใหขอมูลความรูและการแลกเปลี่ยนความรูกับเด็ก

และครู 
 2.  ผูปกครองมีสวนรวมในการกระตุนความสนใจของเดก็ 
 3.  ผูปกครองเปนผูเชี่ยวชาญและเปนผูชวยในการจัดหาสื่ออุปกรณ 
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 4.  ผูปกครองเปนแขกคนสําคัญที่ใหขอเสนอแนะ  และใหกําลังใจในการทํากิจกรรมจาง ๆ  ตาม

โครงการ 

 
บทบาทเด็ก 
 1.  แสดงความคิดเห็นและรวมกนัเสนอหวัเรื่องที่จะทําโครงงาน 
 2.  รวมกนัวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรมตลอดระยะเวลาดําเนินโครงงาน 
 3.  กาํหนดกตกิาตกลงในการทํากิจกรรม  และรวมกันปฏิบัติตาม 
 4.  ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมดวยวิธีตาง ๆ  ตามที่กลุมวางแผนไว 
 5.  รวมสรุปกระบวนการเรียนรู  และผลการเรียนรูที่ไดจากการปฏิบัติกจิกรรมในโครงงาน 
 6.  ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อใหไดผลสําเร็จในการทําโครงงาน 
 7.  รวมกนัวางแผนจัดแสดงผลงานที่ไดจากการทําโครงงาน 
 8.  ทบทวน  ประเมินความรูจากการทาํโครงงาน  และรวมกนันาํเสนอแนวทางแกไข 

 
แผนการจัดประสบการณแบบโครงงาน 

โครงงานที ่ 1  เรื่อง “กลวย” 

 
จุดมุงหมาย 
 1.  เพื่อสงเสรมิพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณจิตใจ  สังคม  สติปญญา  และภาษาของ

เด็ก 
 2.  เพื่อสงเสรมิการคิดวิเคราะห  การเลือกตัดสินใจ  กระบวนการแกปญหา  ของเด็ก 

 3.  เพื่อสงเสรมิใหเด็กรูจักการแสวงหาขอมูลความรูจากแหลงตาง ๆ   
 4.  เพื่อสงเสรมิความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยทั้ง  ไดแก  ความสามารถทางดาน

ภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร  ความสามารถทางดานมติิ  ความสามารถ

ทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ความสามารถทางดานคนตรี  ความสามารถทางดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล  ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง  ความสามารถทางดานธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม 

 
เนื้อหา 
 การจัดประสบการณแบบโครงงาน  คือ  การจัดกิจกรรม  หรือประสบการณที่มุงใหเด็กมี

ประสบการณตรงในการมีปฏิสัมพันธกับบุคคล  วัตถุ  ส่ิงของ  หรือส่ิงแวดลอมที่เด็กสนใจตองการเรียนรู  

โดยเด็กจะมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  และศึกษาอยางลุมลึกตามวิธีการของเด็กเองโดยมีครู
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เปนผูชวยเหลอื  และนาํสนับสนนุการเรียนรูของเด็ก  ชื่นชมและใหขอมูลยอนกลับทางบวกในการ

ทํางานของเดก็ 

 
กระบวนการจัดกิจกรรม 
 กระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบโครงงานประกอบดวยขั้นตอนการสอนและดําเนิน

กิจกรรมตามแตละระยะของโครงงาน  ซึ่งมี  4  ระยะ  ดงันี ้

 
ระยะที่  1  วางแผนโครงงาน   

วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 
 

วันที่ 1 
 

 
1.  ครูสรางสถานการณหรือเลานทิานเพื่อกระตุนเราใหเด็กเกิดความสนใจ   
2.  ครูสังเกตความสนใจของเด็ก  เพื่อหาขอมูลในการเรยีนรู 

 
วันที่ 2 

 
1.  เด็กและครูรวมกันสนทนา  อภิปราย  เกี่ยวกับเร่ืองทีก่ลุมสนใจตองการเรียนรู 
2. เด็กรวมกันพิจารณาและตัดสินใจ  กาํหนดเปนหวัเรือ่งที่จะศกึษาคนควาหาคาํตอบ

รวมกัน 

 
 

วันที่ 3 

 

      
       ครูตั้งคําถามนํา เกีย่วกับหวัเรื่องที่ตองการศึกษา  เพื่อคนหาความรู  ความเขาใจ

จากประสบการณเดิมของเด็กที่มีเกี่ยวกับหัวเรื่อง 

 
วันที่ 4 

 
 

      
      เด็กรวมกนันาํเสนอความรูความเขาใจจากประสบการณเดิมเกีย่วกับหัวเรื่องใน

รูปแบบตาง ๆ    ตามความตองการ  เชน  การนาํเสนอโดยการวาดภาพ  การปน  แสดง

บทบาทสมมุต ิ เปนตน 
 

 
วันที่ 5 

 
 

    
      ครูยอมรับและชื่นชมเด็ก  จดบันทึกสาระเกี่ยวกับประสบการณเดมิของเด็ก  และ

ชวยกนันําผลงานบางสวนจดัตกแตงชั้นเรยีนเพื่อกระตุนความสนใจเดก็ 
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ระยะที่  2  เริ่มตนโครงงาน   

วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 
 

วันที่ 6 

 
 

 

      
1.  ครูถามคําถามหรือเชิญชวนใหเด็กตั้งคําถาม  เพื่อใหไดประเด็นทีจ่ะศึกษา 
     ปญหาเกี่ยวกับหัวเรื่องที่เด็กตองการศึกษา 
2.  นําหัวเรื่องที่จะศึกษามากําหนดประเดน็สําคัญและทาํแผนภูมิใยแมง 

     มมุ  (WEB)  เพื่อนําไปสูการขยายเนื้อหา  ตามที่ตองการศึกษา 

 
วันที่ 7 

 

 
1.  ครูรวบรวมคําถามและประเด็นปญหาบนัทกึลงในแผนภูม ิ

2.  เด็กคนหาคําตอบดวยตนเองโดยวิธกีารตางๆ  

 
วันที่ 8 

 
 
 

 

 
1.  ขอความรวมมือผูปกครองในการใหขอมูลแกเด็ก  เกีย่วกับหัวเรื่องหรือประเด็น 
     ปญหาที่เดก็กําลงัศึกษา  เพื่อเปนแนวทางใหเด็กไดศึกษาคนควาในประเด็นที ่
     ลึกซึ้งตอไป 

2.  ครูแจงขาวสารเกี่ยวกับการทัศนศึกษา   เด็กและครูอภิปรายรวมกนัถงึขอตกลงใน 
     การทัศนศกึษา 

 
     ระยะที่  3  พัฒนาโครงงาน     

วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 

 
วันที่ 9 - 18 

 
 
 

 
1.  คนหาความรูความเขาใจใหม  โดยรวมวางแผนและหาวิธีการเรียนรู  โดยครูคอย 
    ชวยเหลือแนะนําตามที่เดก็ตองการ 
2.  รวมกนัระดมสมองวางแผนการศึกษาคนควา  โดยการทบทวนคําถามหรือประเด็น 
    ปญหาที่ตองการจะศึกษาลึกซึ้งจากแผนใยแมงมุม 
3.  ครูกระตุนใหเด็กคิดวางแผนการศึกษาในประเด็นปญหาที่เลือกมา  เพื่อคนควาหา 
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ระยะที่  3  (ตอ) 
 

วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 

วันที่ 9 - 18 

 

    คําตอบรวมกัน  โดยใชคาํถามถามนําที่เกี่ยวกับข้ันตอนการทํางาน  วัสดุ  อุปกรณ    
    ที่ตองการใช  แหลงขอมลูที่ตองการสืบคน  หรืออ่ืน ๆ  เพื่อชวยใหการวางแผนงาน  
    โครงงานของเด็กมีความชัดเจน  เหมาะสมกับวยั  ความสามารถ  และมีความ 
    ปลอดภัยจากการทาํกิจกรรม 
4.  ครูบันทึกการวางแผนงานของเด็กลงในแผนงานวางแผนกิจกรรมโครงงาน 
5.  เด็กและครรูวมกันจัดหา  จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  หรือแหลงขอมูลอ่ืน ๆ  เพื่อการ 
     ทํางานตามแผนทีว่างไว 
6.  ครูแนะนําเกี่ยวกับวิธกีารบันทกึการเรียนรู  เพื่อแสดงถึงความรูความเขาใจของ 
     เดก็ที่ไดจากการทํากจิกรรมตามโครงงาน 
7.  เด็กดาํเนินการคนหาความรูความเขาใจใหม  ตามแผนที่ไดเตรียมการไวและ 
     รวมกนัปรับปรุงแผนงานเมื่อพบอุปสรรคในการทาํงาน 
8.  ครูคอยชวยเหลือแนะนาํ  อํานวยความสะดวกในการทํางาน  บันทกึ     
     ขอมูลสาระการเรียนรูของเด็ก  ชื่นชมและใหขอมูลยอนกลับทางบวก 
9.  เด็กนาํความรูใหม  หรือประสบการณทีไ่ดรับมาใชในการพัฒนาโครงงาน  เพื่อ 
     แสดงออกถึงความรูความเขาใจใหมทีไ่ดจากการทําโครงงาน 
10. เด็กทบทวนการเรียนรูทีผ่านมาจากผลงานตาง ๆ ภาพถายการทาํงาน  หรือการ 
      รายงานขัน้ตอนการทาํกิจกรรมของเด็กโดยครู  เชน  การจัดทําปายนิเทศ    
      สารนทิัศนแสดงการทํางานที่ตอเนื่องของเด็ก เพื่อคนหาสิ่งที่ควรแกไข 
11. เมื่อสังเกตเห็นวาเดก็ทกุคนพอใจในผลของการศึกษาคนควา  เดก็และครูรวมกนั 
      สรุปแผนความรูความเขาใจใหม  อันจะนาํไปสูระยะสุดทายของการทาํกิจกรรม 
      ตามโครงงาน 
13. เด็กรวมกนัสรุปความรูที่ไดจากการทาํโครงงาน  เพือ่จะนําไปสูการยุติโครงงาน 
14. เด็กรวมกนัพิจารณา  และตัดสินใจทียุ่ติโครงงาน  ทุกคนยอมรับความคิดการ 
      ตัดสินใจรวมกนั  ครูแนะนําเกี่ยวกับวธิีการนําเสนอผลงานโครงงาน 
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ระยะที่  4   คิดทบทวนและสรปุ   

วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 
 

วันที่ 19 
 
1.  รวมกันวางแผนการจัดนทิรรศการเพื่อแสดงผลงานที่ในโครงงาน 

 
วันที่ 20 

 
 
 
 

 

 
2.  ชวยกนัจัดเตรียมสถานทีแ่ละแบงหนาที่ความรับผิดชอบตาง ๆ  เชน   
     การทาํการดเชิญผูปกครอง  ครู  นกัเรยีนและบุคคลที่สนใจเขารวมชม 
    นทิรรศการ  ผูนาํเสนออธบิายงาน  เปนตน 
3.  ครูชวยเหลอืเด็กในการตกแตง  หรือเสริมผลงานใหดโูดดเดน  เพื่อทํา 
    ใหงานของเด็กมีคุณคามากยิ่งขึน้ 
4.  เด็กรวมกนันาํเสนอผลงานตามแผนทีว่างไว 

 
วันที่ 21 

   
 เด็กและครูจัดกิจกรรมแสดงผลงาน  โดยใหครู ผูปกครองและนักเรียนหองอื่นๆ เขา 
   ชมผลงาน   

 
วันที่ 22 

 

 
1.  เมื่อส้ินสุดโครงงานนําเสนอผลงาน  ครูและเด็กรวมกนัประเมนิ 
     ความสาํเรจ็ของโครงงาน  พรอมทั้งรวมกันเสนอปญหาและขอแกไขตาง ๆ 
     เพื่อหาแนวทางในการพฒันาโครงงานในครั้งตอไป 
2.  เด็กและครรูวมกันวางแผนจัดนทิรรศการ  เพื่อแสดงขั้นตอนการเรียนรูโครงงาน   
     และผลงานตาง ๆ  ใหผูสนใจทราบ 
3.  เมื่อเสร็จส้ินการจัดนิทรรศการ  เดก็ชวยกันเก็บผลงาน 
4.  ปดโครงงาน 
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บันทึกการเรยีนรู 
โครงงาน “กลวย” 

ระยะที่  1  วางแผนโครงงาน   
     วันที่  1   (6  พฤศจิกายน  2549) 
             ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับวนัลอยกระทงที่ผานมา  เพื่อเปนการสรางสถานการณและกระตุนให

เด็กๆ เสนอหวัเรื่อง  โดยกอนที่จะถามคําถามครูและเด็กรวมกนัตกลงถึงกติกาในการรวมแสดงความ

คิดเห็น  เด็กและครูรวมกันสรุปขอตกลง  จากนัน้ครูเร่ิมถามคําถาม 

ครู                    :     เมื่อวานนี ้ใครไปลอยกระทงบาง 

          เด็กทกุคนยกมือข้ึนพรอมกับบอกชือ่ของตนเอง   เด็กๆ สนใจคําถามของครู  เพราะวันลอยกระทง

ผานมาเมื่อวานนี ้

ครู                    :     แลวเด็กๆ ไปลอยกระทงกับใคร 

จูน , นุน , วาย    :     ไปกับคุณพอ คุณแม 

โมจิ                   :     ไปกับยาย 

กร                     :     ไปกับพี ่

ณัฐ                   :     ไปกับพอกับแม แมหนทูํากระทงใหดวย 

จูน ,แอน , หมวิ   :     แมหนูกท็าํกระทงให 

มายด , บมี        :     แมหนูซื้อกระทงให 

เนย                   :     แมหนูทาํกระทงให แมหนูเอาตนกลวยมาทํากระทง 

รักษ                   :     แมหนูกท็าํกระทงจากตนกลวยให 

ดรีม                  :     แมหนูซื้อกระทงทีท่ําจากตนกลวยให 

ครู                     :     เด็กๆ รูไหมคะวา ทาํไมถึงตองทํากระทงจากตนกลวย 

เจ                      :     แมเจเอาตนกลวยจากหลงับานมาทาํกระทงให 

ฟวส                   :     แมหนูซื้อกระทงให ไปซือ้ที่ลอยกระทง ที่แมน้ํา 

บีม                    :     แมหนูบอกวาเดี๋ยวนี้เขาไมใชกระทงโฟม เขาใชแตตนกลวย 

          เด็กๆ ตอบคําถามอยางกวางๆ ครูจงึใชคําถามกระตุนใหเดก็คิดตอไป 

ครู                     :     เด็กๆ คิดวา ตนกลวยกบัโฟมแตกตางกนัอยางไร 

รักษ , ฟลุค         :     ตนกลวยลอยน้ํา 

ณัฐ                   :     โฟมก็ลอยน้ําได 

          เด็กๆ เงียบไปสักพักหนึง่  ครูจึงกระตุนดวยคาํถาม 

ครู                     :     แลวกระทงทีท่ําจากตนกลวย   ถาปลอยทิ้งไวนานๆ ตนกลวยจะเปนอยางไร 

จูน , มายด         :     ตนกลวยจะเปอย เนา 
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ครู                    :      แลวกระทงที่ทาํจากโฟม ถาปลอยทิง้ไวนานๆ จะเปนอยางไร 

เจ , รักษ , เนย ,  :     ไมเปอย ไมเนา 

ณัฐ                   :     โฟมจะอยูเหมือนเดิม 

ครู                    :      แลวเดก็ๆ คิดวาทําไมปจจุบันนี้ ถงึใชกระทงจากตนกลวย  

          ครูใหการบานเด็กๆ ไปถามผูปกครองวา  ทําไมถงึตองทาํกระทงจากตนกลวยแทนกระทงจากโฟม  

แลวพรุงนี้เราจะมาคุยกันตอถึงเรื่องกระทง  ( ซึ่งในวนันัน้ยงัสรุปไมไดวาเด็กๆ สนใจหัวเรื่องอะไร ) 

 
      วันที ่ 2   (7  พฤศจิกายน  2549) 
   ครูทบทวนเกีย่วกับเร่ืองกระทงทีท่ําจากตนกลวยและกระทงทีท่ําจากโฟม  และไดถามเกีย่วกับ

การบานที่ครูใหไปถามผูปกครองวา  ทําไมถึงตองทํากระทงจากตนกลวยแทนกระทงโฟม  ครทูบทวน

เกี่ยวกับกติกาในการรวมแสดงความคิดเหน็รวมกนั  จากนั้นครูเร่ิมถามคําถาม 

ครู  :     ใครบางทีไ่ปถามคุณพอ คุณแมเกี่ยวกบัเร่ืองกระทง 

          เด็กๆ ยกมือข้ึน  พรอมกับบอกชื่อของตนเอง  (มเีด็กสามคนที่ไมยกมือ)  ครูจึงถามตอไปวา 

ครู                   :     แลวคุณพอ คุณแมเด็กๆ บอกวาอยางไร 

มายด               :     แมหนูบอกวากระทงจากตนกลวยยอยสลายได ไมเปนพษิ                           

ดรีม                 :     แมหนูบอกวาใชใบตองทํากระทง กระทงก็จะเปอยไปเปนอาหารของปลา 

ครู                   :     แลวถาเดก็ๆ ใชกระทงที่ทาํจากโฟม จะเปนอยางไร 

ณัฐ                :     โฟมไมเปอยก็จะมโีฟมอยูเต็มแมน้าํ 

ดรีม                  :     ทําใหมีขยะเต็มแมน้าํเลย 

ครู                    :     นอกจากตนกลวยใชทาํกระทงไดแลว กลวยยังนํามาใชประโยชนอ่ืนๆ อะไรไดอีก 

ฟวส                 :     หอขนม 

มายด               :     ใชทําขนมกลวย 

นุน , วาย          :     กินกลวยสุก 

เนย                   :     ทาํกลวยบวชช ี

ณัฐ , จนู          :     กลวยตาก, กลวยปง 

โมจิ                   :     ขาวตมมดั 

ครู                    :     เด็กๆ เหน็ไหมคะวากลวยมีประโยชนมากมาย ทัง้ตนกลวย ใบตอง และผลกลวย 

ดรีม                :     คุณครูแมหนูเคยทาํกลวยตากใหกิน อรอยมาก 

เนย , วาย , จนู   :     แมหนูก็เคยทํา 

จูน                    :     แมหนูเคยทํากลวยบวชชีใหหนูกนิ 
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 ครูสังเกตเหน็วา  เด็กๆ กาํลังสนใจเรื่องการทาํขนมจากกลวย  จึงนาํเสนอเรื่องกลวยกับเดก็ๆ 

และเด็กทุกคนก็ลงความเห็นวาอยากจะเรียนเรื่อง  “กลวย”   อยากจะทําขนมจาก “กลวย” วนันี้เราจึงได

หัวขอเร่ืองการทําโครงการคอืเร่ือง “กลวย” 

 
     วันที่  3   (8  พฤศจิกายน  2549)          
             เด็กและครูสนทนาทบทวนเกี่ยวกบัหัวเรื่อง  “กลวย” ที่เด็กๆ จะเรียนกัน เดก็เลาถงึ

ประสบการณเดิมเกี่ยวกับหวัเรื่อง โดยครูใชคําถามกระตุน  

 ครู                   :     เด็กๆ รูจักกลวยอะไรบาง 

รักษ , วาย         :     กลวยน้าํวา 

ดรีม ,มายด , จุน :     กลวยไข 

ณัฐ                   :     กลวยหอม 

ฟวส , ณัฐ        :     หนูเคยกินกลวยหอม 

รักษ                 :     หนูเคยกินกลวยหอม     กลวยไข 

ครู                    :      แลวกลวยน้ําวา กลวยไข กลวยหอม ไมเหมือนกันตรงไหน 

รักษ                 :     กลวยหอมลูกโต หนกูินไมหมด กลวยไขลูกนิดเดียว 

จูน                    :      กลวยตอนที่ไมสุกจะมสีีเขียว กลวยสุกจะมีสีเหลือง 

เนย                   :      หนูชอบกนิกลวยน้าํวา หวานด ี

นุน                    :      แมหนูชอบทํากลวยบวชชี 

      เมื่อสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณเดิมแลว  ครูจึงใหการบานเดก็ๆ กลับไปสนทนากับคุณ

พอคุณแมวา  หนูจะเรียนเรื่องกลวย  ใหคุณพอคุณแมเลาเกีย่วกับเร่ืองกลวย  หรือชวยหาสื่อมาใหเด็ก

ไดเรียนรู  จากนั้นใหเด็กทํากจิกรรมนําเสนอประสบการณเดิม  โดยการวาดรูป  การปน  เปนตน 

 
       วันที่  4   (9  พฤศจกิายน  2549) 
    ครูทาํจดหมายถงึผูปกครองเกี่ยวกับลักษณะการจัดประสบการณ  รูปแบบการจัดกิจกรรมใน

โครงการ  และขอความรวมมอืจากผูปกครองในการใหขอมูลความรู  และจัดหาวัสดุ  อุปกรณ  เกี่ยวกับ

หัวเรื่องทีท่ําโครงการ   เด็กและครูรวมกันสนทนาอภิปรายเกีย่วกับหวัเรื่องหลงัจากที่กลับไปพูดคยุกับ

ผูปกครอง  (มเีด็ก  5  คน  ทีไ่ดสนทนาเกีย่วกับหัวเรื่องกบัผูปกครอง )  ในการสนทนา  ครูเปนผูเปดการ

สนทนา  โดยทบทวนความจําเด็กๆ วา 

ครู                    :     เมื่อวาน ใครไดกลับไปคุยกับคุณพอคุณแมเร่ืองกลวยบาง 

เนย , จูน , ฟวส  

มายด , ณัฐ       :     หนูคะ (เดก็ๆ พูดพรอมกบัยกมือข้ึน) 
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ครู                    :     ไหนลองเลาซิคะวา คุณพอคุณแมเลาอะไรใหฟงบาง (โดยใหเลาทีละคน) 

จูน                     :     แมหนูซื้อกลวยสกุมากนิ กลวยสกุจะเปนสีเหลือง 

ฟวส                 :     แมหนูเคยทํากลวยบวชชีใหกนิ 

มายด                :     แมหนูชอบซ้ือกลวยมาใหนองกนิ 

เนย                   :     ที่บานหนมูีตนกลวย 

ญัฐ                   :      หนูเคยกนิกลวย แมชอบซ้ือกลวยมาใหกนิ 

วาย                  :     แมวายเอากลวยมาใหคณุครู 

ครู                    :     เพื่อนๆ มใีครอยากรูบางวา  คุณแมนองวายเอากลวยอะไรมาใหเด็กๆ ดู  (เด็กๆ ทุก

คนยกมือข้ึนพรอมกัน  คุณครูจึงใหนองวายนํากลวยที่เตรียมมาใหเพื่อนดู )  เด็กๆ ทราบไหมคะวา  นี่คือ

กลวยอะไร  (เด็ก  8 – 10  คน  ตอบวากลวยน้าํวา)    

 หลังจากนั้น ครูใหเด็กๆ ออกมานําเสนอผลงานของตนเอง  โดยใหออกมาเลาทีละคน  เด็กๆ 

สวนใหญไมกลาออกมา  ครูจึงกระตุนเดก็ดวยการเชิญชวนใหเด็กเลาถึงผลงานของตนเอง  เด็กๆ วาด

ภาพสวยมากคุณครูจึงอยากรูวาเด็กๆ วาดภาพอะไรบาง  ไหนใครอยากออกมาเลาใหเพื่อนๆ ฟง  

นองณัฐลุกขึน้  เดินออกมาหนาชั้นพรอมกับแสดงผลงานของตนเอง  และเลาใหเพือ่นฟง  เมื่อเลาเสร็จ

คุณครูกลาวคําชมเชย  เชญิชวนใหเพื่อนๆ ใหกําลังใจ  ดวยการปรบมือใหนองณัฐ  และใหเด็กอีก  2  

คน  ออกมาเลา  โดยครูเปนผูกระตุนดวยคําถามเกี่ยวกับภาพทีว่าด  ครูเสนอใหเด็กๆ ออกมาเสนอ

ผลงานใหเพื่อนๆ ฟงทุกครั้งดีไหม   เด็ก ๆ ทุกคนเห็นดวย และเตรียมตัวที่จะทํากิจกรรมตอไป 

 
   สรปุการเรยีนรูระยะที่  1 
            โครงการกลวย  เร่ิมจากครูสนทนากบัเด็กเกีย่วกับวนัลอยกระทง  เพราะเปนเรื่องที่กาํลังอยูใน

ความสนใจของเด็ก  และกระตุนใหเดก็แสดงความคิดเหน็  ครูสังเกตความสนใจของเด็กวาสนใจ

เกี่ยวกับเร่ืองตนกลวยทีน่าํมาประดิษฐกระทง  ครูใชคําถามโยงใยไปถงึสวนประกอบของตนกลวย  เด็ก

ใหความสําคญักับกลวย  เนื่องจากเด็กมปีระสบการณเดิมเกี่ยวกับกลวย  เด็กพบเห็นอยูเปนประจํา  ไม

วาจะเปนที่บานและที่ตลาด  เด็กจึงนาํประสบการณเกี่ยวกับกลวยมาแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อน

อยางหลากหลาย  ครูสังเกตเห็นวาเดก็สวนใหญมีความสนใจและสนุกสนานกับการเลาถงึประสบการณ

เกี่ยวกับกลวย  ครูจึงเสนอเดก็ๆ วาเรามาเรยีนเรื่องกลวยกันดีไหม  ซึง่เด็กๆ ทุกคนเหน็ดวย   

 
ระยะที่  2  เริ่มตนโครงงาน   
     วันที่  5   (10  พฤศจกิายน 2549) 
       ครูเชิญชวนเด็กๆ สนทนาเกี่ยวกับการนําเสนอผลงานหนาหอง  ซึง่เดก็และครูตกลงกันวาจะให

ออกมานําเสนอผลงานวนัละ  3  คน  จากนั้นครูเชญิชวนเด็กๆ รวมกนัวางแผนในการเก็บผลงาน 
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รักษ                  :     หนูอยากติดไวหนาหอง 

ครู                    :     ถาติดไวหนาหอง สวนทีเ่หลือละคะ เพราะพืน้ทีห่นาหองจาํกัดมาก 

ดรีม                 :     ติดไวหลงัหองก็ไดคะ 

ฟลุค                :     ติดไวขางๆ หองใหเต็มไปหมดเลย ทกุๆ คนจะไดมองเหน็   

 (เด็กหลายคนเห็นดวยกับนองฟลุค) 

ครู                  :     แลวเราจะติดกันอยางไร ใชอะไรติด 

       เด็กๆ ตางเสนอความคิดเหน็  ใหใชอุปกรณตางๆ  เชน  กาว  กรรไกร  กระดาษกาว  เข็มหมุด  

ทุกๆคนชวยกนัติด  โดยมคีรูคอยใหความชวยเหลือ  จากนั้นครูใหเด็กออกมานําเสนอผลงาน  โดยครู

สังเกตเห็นวาเด็กจะพูดเสียงเบา  ครูตองคอยกระตุนเปนระยะๆ และถามคําถามเพื่อกระตุนใหเด็ก

นําเสนอผลงานของตนเองไดอยางตอเนื่อง  ชัดเจนและเกิดความมั่นใจมากยิ่งขึ้น  ครูใหเด็กอาสาสมัคร

ออกมาเลาถงึผลงานของตนเองทีละคน  เปนจํานวน  3  คน  โดยครูใหอิสระกับเด็กในการแสดงออก

ตามความสมคัรใจ  ครูใหความสนใจเดก็  กลาวคําชมเชยและปรบมือใหเพื่อใหเด็กมีกําลงัใจ  และมี

ความเชื่อมัน่ทีจ่ะแสดงออกมากขึ้น  หลังจากนาํเสนอผลงานเสร็จเรียบรอยแลว  ครูสนทนากับเด็ก

เกี่ยวกับหวัเรือ่งแลวบันทึกเปนแผนภูมิใยแมงมุม 

 
     วันที่  6  (13 พฤศจิกายน  2549) 
  ครูทบทวนเกีย่วกับหัวเรื่อง  โดยใชประสบการณเดิมของเด็กแลวบนัทึกเพิ่มเตมิลงในแผนภูมิใย

แมงมุม  โดยใชคําถาม 

ครู                   :     เด็กๆ รูจักกลวยอะไรบาง 

รักษ , ดรีม         :     กลวยน้าํวา 

นุน , เนย           :     กลวยไข 

โมจิ                   :     กลวยหอม 

ครู                   :     นอกจากกลวยน้ําวา กลวยไข กลวยหอมแลว ยังมกีลวยชนิดอื่นๆ อีก เด็กๆ อยากรู 

       ไหมคะวามีกลวยอะไรบาง (เดก็ๆ สนใจและอยากรู) ครูจึงถามเดก็ๆ ตอไปวา เดก็ๆ  

       จะทาํอยางไรดีถึงจะรู 

วาย                  :     ไปดูที่ตลาด 

นุน                    :     ถามคณุพอ คุณแม 

มายด                :     ถามคณุครู (เด็กๆ สวนใหญเหน็ดวย) 

ครู                    :     แลวเราจะไปถามคุณครูคนไหน (เด็กๆ ตอบชื่อคุณครูที่ตนเองรูจกั) แลวเด็กๆ จะ

ไปถามอยางไร ไมใหเสียงดังและรบกวนหองอื่นๆ  

ดรีม                  :     หนูจะไปถามใหเอง 
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มายด                :     หนูไปดวยคะ 

ครู                    :     สงตัวแทนไปดีไหมคะ  จะไดไมวุนวาย  (เด็กๆ เห็นดวย)  ครูจึงสงตวัแทนไป  โดย

ใหเด็กๆ ตกลงกันวาจะใหใครไป  กลุมละ  1  คน  จากนัน้ครูนํากลวยน้ําวา  กลวยหอม  กลวยไข  มาให

เด็กๆ สังเกตและสนทนาเกีย่วกับลักษณะสี  รูปราง  ขนาด  ของกลวยแตละชนิด  โดยครูใชคําถาม

กระตุน 

จูน , ฟวส          :     กลวยสุกสีเหลือง 

เนย                   :     ถาเปนกลวยดิบมีสีเขียว 

วาย                   :     กลวยหอมลูกใหญ กลวยไขลูกนิดเดยีว 

 ครูฝากการบานใหเด็กๆ กลบัไปลองสํารวจดูวาที่บานเรามีกลวยหรือไม  อยูที่ไหนบาง  ถามีให

เด็กๆ นาํมาในวนัพรุงนี ้ แลวเราจะมาดกูันวาที่บานของใครมีกลวยอะไรบาง 
 
     วันที่  7  (14 พฤศจิกายน 2549) 
             ครูทบทวนเกีย่วกบัขอคําถามที่เด็กๆ สงสัยเมือ่วานนี ้ และบอกวาจะไปถามคุณครู  ครูถาม

ตัวแทนของแตละกลุมวา  ไดถามคุณครูคนไหน 

ดรีม                  :     หนูถามคุณครูเนาวคะ คุณครูเนาวบอกวามีกลวยหกัมุก 

วาย                   :     ผมถามคณุครูหมวย คุณครูหมวยบอกวามีกลวยเลบ็มือนาง 

รักษ                  :     หนูถามคณุครูแจน คุณครูแจนบอกวามีกลวยตาน ี

ครู  :     เมื่อวานครูใหการบานเด็กๆ อะไรบางคะ 

นุน , บีม :     หนูไปดูตนกลวยทีบ่านมาแลว ที่บานหนูมีตนกลวย 

เนย  :     ที่บานหนไูมมีตนกลวย 

รักษ   :     ที่บานหนมูีกลวย แมซื้อมา 

วาย  :     แมวายปลูกตนกลวยไวที่หลงับาน 

ครู  :     วนันีม้ีเพื่อนเอากลวยมา เดี๋ยวเรามาดกูันวามกีลวยอะไรบาง 

 ครูทบทวนเกีย่วกับลักษณะของกลวยแตละชนิด  โดยใหเด็กสังเกตจากกลวยที่เดก็ๆ เตรียมมา

จากบาน  และใหเด็กๆ ทดลองกินกลวย 

วาย  :     กลวยหวาน  อรอยด ี

โมจ ิ  :     กลวยไขสีเหลือง  กลวยหอมสีขาว 

ครู  :     เด็กๆ ทราบไหมคะวากลวยมาจากไหน 

ฟวส , โมจ ิ :     มาจากตนกลวย 

ครู  :     ที่บานใครมีตนกลวยบาง  (เด็กยกมือ  6 – 7  คน)  ตนกลวยมีลักษณะอยางไรบาง

คะ 
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ดรีม , ฟลุค :     ตนกลวยตนใหญ ใบก็ใหญ 

วาย  :     ใบกลวยมสีีเขียว 

นุน  :     ใบกลวยยาว 

วาย  :     แมวายซื้อขนมกลวยมาฝากคุณครูดวย 

 ครูจึงใหวายนาํขนมกลวยที่เตรียมมาใหเพือ่นดู เด็กสนใจขนมกลวยทีน่องวายเตรียมมา  ครูจงึ

เชิญชวนใหเดก็เหน็ถงึประโยชนของกลวยตอไป  

ครู  :     สวนประกอบตางๆ ของตนกลวยยงัมปีระโยชนอีกหลายอยางไมแพกลวยเลย เดก็ๆ  

                                  ทราบไหมคะวามอีะไรบาง 

มายด  :     ใบกลวยคะคุณครู แมหนูเอามาหอขาวตม แมหนูชอบทําขาวตมมดั 

ณัฐ  :     เขาเรียกใบตองไมใชใบกลวย 

จูน  :     หนูเคยเหน็ขนมที่หอใบตอง 

 ครูบันทึกขอมลูการเรียนรูของเด็กเพิ่มเตมิลงในแผนภูมิใยแมงมุม  แลวสรุปใหเด็กๆ ฟงอีกครั้ง

วา กลวยมีประโยชนมากมายหลายอยาง  และใหเด็กกลับไปถามคุณพอ คุณแมวาตนกลวยสามารถทาํ

อะไรไดอีกบาง แลวพรุงนี้เราจะมาคุยกนัตอ 

 
     วันที่  8  (15  พฤศจกิายน  2549) 
  ครูทบทวนการบานที่ใหเด็กไปถามคุณพอคุณแมเกี่ยวกบัประโยชนของกลวย กลวยใชทําขนม 

ใบตองใชหออาหาร หอขนม ตนกลวยใชทาํกระทง ปลีกลวยกนิเปนผกัได  ครูบันทกึขอมูลเพิ่มเตมิลงไป

ในแผนภูมิและแจงขาวสารกับเด็กวาครูจะพานักเรยีนไปเยี่ยมชมสวนกลวยใกลๆ โรงเรียน โดยเราจะไป

ในวนัศุกรที่ 17 พฤศจิกายน 2549 และครูจะสงจดหมายไปขออนญุาตคุณพอคุณแมของเด็กๆ กอน 

จากนั้นเดก็และครูสนทนาถึงขอตกลงในการไปทัศนศึกษาสวนกลวย วาเราจะไปกนัอยางไร 

ครู  :     เราจะไปสวนกลวยกันอยางไร 

วาย , ณัฐ :     เดินไปเพราะสวนกลวยอยูใกลๆ โรงเรียน (เด็กๆ ทุกคนเหน็ดวย) 

ครู  :     ในขณะที่เดินทางไปสวนกลวยเดก็ๆ ควรปฏิบัติตัวอยางไร 

รักษ  :     ตองเชื่อฟงครู 

หมิว  :     เดินเรียบรอย 

แพร  :     เดินเปนแถว 

โมจ ิ  :     ไมเสียงดัง ไมคุยกนั 

ครู  :     ถาเด็กๆ ไมเชื่อฟงจะเปนอยางไร 

กอลฟ  :     เดินหกลมเจ็บ 

ฟลุค  :     เดินตกคลอง 
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 ครูสรุปการเดินทางไปสวนกลวยใหเดก็ฟง เด็กๆ ตองเชื่อฟงคุณครูและเดินอยางระมัดระวัง 

เพราะสวนกลวยตองเดนิผานคลองไป ถาไมระวังเด็กๆ อาจพลัดตกได 

 
     สรุปการเรียนรูระยะที ่2 
            จากนั้นเดก็ทกุคนจึงรวมแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณเดิม  ตอบคําถาม  และมี

สวนรวมในการทํากิจกรรมในรูปแบบตางๆ อยางสนใจ  เชน  การนําเสนอประสบการณเดิม  การ

อภิปรายกลุม  เปนตน  นอกจากนี้เด็กยงัไดรวมกันวางแผนการทาํกจิกรรมอยางงายได  ตัดสินใจและ

ยอมรับความคิดเห็นของกลุม 

 
ระยะที่  3  พฒันาโครงงาน     
     วันที่  9  (16  พฤศจกิายน  2549) 
  ครูทบทวนเกีย่วกับการเดินทางไปสวนกลวย โดยครูบอกกับเด็กวาคณุพอคุณแมอนุญาตใหเดก็

ไปทุกคน และทบทวนเกี่ยวกบัขอตกลง การปฏิบัติตัวตลอดการเดินทางไปทัศนศึกษาหาขอมูลคร้ังนี้  ครู

ใหเด็กวางแผนและนาํเสนอวาเราควรเตรียมตัวในการเดินทางครั้งนี้อยางไร ครูเขาไปมีสวนรวมในการ

กระตุนโดยใชคําถาม ครูสังเกตการณเรียนรูและจดบันทกึทุกกลุม 

กลุมที ่1 

ครู  :     เด็กเตรียมตัวอยางไรบาง 

เนย  :     เดินเปนแถว 

กลุมที ่2 

ครู  :     เด็กเตรียมตัวอยางไรบาง 

บีม  :     เดินระวังตกคลอง 

ดรีม  :     มีหวัหนากลุม 

กลุมที ่ 3 

ครู  :     เด็กเตรียมตัวอยางไรบาง 

ฟลุค  :     ใสชุดพละ 

กอลฟ  :     ใสรองเทาผาใบ 

โมจ ิ  :     เตรียมน้ําไปกิน 

 ครูสรุปโดยการเขียนลงบนกระดาษแผนใหญ กลุมที ่ 1 เด็กๆ เดินเปนแถวไปสวนกลวย เพื่อ

ความเปนระเบียบเรียบรอย กลุมที่ 2 เด็กๆ เดินระวังเพราะทางเดนิอยูริมคลองและตองการเลือกหัวหนา

กลุม กลุมที่ 3 เด็กใสชุดพละ ใสรองเทาผาใบเพื่อความคลองตัว จากนั้นครูจึงเสนอใหเด็กเรียนเรือ่งการ

ขยายพันธของกลวยวาตนกลวยขยายพนัธไดอยางไร โดยใชคําถาม 
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ครู  :     เด็กๆ ทราบไหมคะวาถาเราตองการปลูกตนกลวยหลายๆ ตน เราจะปลูกอยางไร 

ใช 

                                 สวนใดของกลวยปลูก 

ณัฐ  :     ใชตนเลก็ๆ ของตนกลวยมาปลกู 

จูน  :     หนูเห็นพอปลูก ขุดหลมุแลวคอยปลกู 

ครู  :      ตนเล็กๆ ที่เกิดขึ้นรอบๆ ตนกลวยเขาเรียกวาอะไร มใีครรูบาง 

เนย  :     หนอกลวยคะ 

 ครูใหการชมเชยเด็กที่สนใจรวมกิจกรรม พรอมกับสรุปใหเด็กฟงอกีครั้งเกี่ยวกับการขยายพนัธ

กลวย ตนกลวยที่ตัดเครือกลอยออกมาแลวตนกลวยนัน้ก็จะตาย เราตองนาํหนอกลวยที่เกิดขึน้ใหมมา

ปลูกอีกครั้ง ทาํใหเราไดตนกลวยใหมอีก 

 
     วันที่  10  (17  พฤศจกิายน 2549) 
  ครูทบทวนขอตกลงในการเดินทางไปดูสวนกลวย แลวใหเด็กเดนิแถวไปที่สวนกลวย เมื่อไปถงึ

สวนกลวยเดก็ๆ ตื่นเตนตางพูดถึงสวนกลวยและชี้ใหเพือ่นดู ครูใหเดก็สังเกตวาเดก็เหน็อะไรบาง 

เนย  :     ตนกลวยเยอะแยะเลยคะคุณครู 

วาย  :     วายเห็นเครือกลวยดวย 

ดรีม  :     หนูเห็นหญาเต็มไปหมดเลย 

รักษ  :     กลวยบางตนมีปลีกลวยดวย 

บีม  :     ใบกลวยเหี่ยว เหลือง 

โมจ ิ  :     ตนกลวยใหญมาก 

ฟวส  :     กลวยบางตนก็สุกแลว 

ฟลุค  :     กลวยบางตนก็ยงัไมสุก มีสีเขียว 

 ครูใหเด็กสังเกตสวนตางๆ ของตนกลวย บริเวณรอบๆ สวนกลวย หลังจากนัน้ครูสรุปใหเด็กฟง

อีกครั้งหนึ่ง  และอธิบายในสิง่ที่เด็กสงสัย 
 
     วันที่  11  (20  พฤศจกิายน  2549) 
  ครูสนทนาทบทวนกับเด็กเกีย่วกับการไปทศันศึกษาสวนกลวย ครูบันทกึการเรียนรูของเด็กลง

ในแผนภูมิใยแมงมุม  ครูถามกระตุนเด็กๆ วาเราไปที่สวนกลวยแลวเดก็ๆ รูสึกอยางไร 

เนย  :     หนูอยากทํากระทง หนูเห็นใบตองเยอะ 

จูน  :     ตนกลวยตนโต ถาเอามาทาํกระทงคงจะไดกระทงใบใหญมากๆ  

รักษ  :     หนูก็เหน็กลวยลูกใหญมาก 
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มายด  :     หนูชอบกนิกลวย อรอย หวานด ี

ดรีม  :     แมหนูชอบทํากลวยบวชชี 

วาย  :     แมวายก็ชอบทํากลวยบวชช ี

 ครูสังเกตเหน็เด็กสนใจการทาํกลวยบวชช ี ครูจึงถามเด็กตอไปวากลวยสามารถนํามาทําขนมได

หลายอยาง  เด็กๆ อยากทราบไหมคะวา  กลวยสามารถนํามาทําอะไรไดบาง เด็กๆ ทุกคนสนใจและ

อยากรู ครูจึงใชคําถามกระตุนตอไป 

ครู  :     เด็กๆ ทราบไหมคะวากลวยสามารถนาํมาทําขนมไดหลายอยาง เชนอะไรบาง 

ดรีม , จนู , มายด :     ทาํกลวยบวชชีคะ 

 เด็กๆนิ่งไปสักพัก ครูจึงกระตุนเด็กใหตอบคําถามอกี นองวายจงึบอกวานองวายเคยซื้อกลวยปง

มากนิ   ครูสังเกตเหน็เด็กๆ หลายคนคิดไมออก ครูจึงแนะนําใหเด็กไปสืบคนผานสือ่หลายๆ ดาน 

ณัฐ  :     หนูจะไปหาทีห่องสมุด 

โมจ ิ  :     หนูจะไปถามคณุครูเนาว 

บีม  :     หนูจะไปถามคุณพอคุณแม 

 ครูสังเกตเหน็เด็กๆ สนใจและเหน็ดวยกับนองณัฐ ครูจึงเชิญชวนใหเด็กอาสาเขาไปคนหาขอมูล

ในหองสมุดจนเด็กทุกคนเหน็ดวย จากนัน้ครูสรางขอตกลงในการเขาหองสมุดกบัเด็กโดยใหเด็กเสนอที

ละคน แลวครูสรุปใหเด็กฟงอีกครั้ง โดยทีคุ่ณครูใหเด็กเดินแถวลงไปทีห่องสมุดอยางเปนระเบียบและไม

สงเสียงดัง ครูติดตอกับคุณครูบรรณารักษและอนุญาตใหเด็กเขาไปหาขอมูลในหองสมุด สักพักจงึให

เด็กกลับข้ึนหองเรียน และใหเด็กไปหาขอมูลเพิ่มเติมโดยการไปถามคณุพอ คุณแม หรือถามคุณครูที่เด็ก

รูจัก 

 
     วันที่  12 (21  พฤศจกิายน  2549) 
  ครูทบทวนถึงสวนประกอบตางๆ ของตนกลวยและประโยชนของตนกลวย  จากนัน้ครูสนทนา

กับเด็กถงึขนมที่ทาํจากกลวยจากการที่เดก็ๆ ไดไปหาขอมูลมาเมื่อวานนี้ โดยใชคําถามกระตุนใหเด็ก

สนใจตอบคําถาม 

ครู  :     เมื่อวานนีน้ักเรียนคนควาในหองสมุดนักเรียนไดอะไรมาเลาใหเพือ่นๆ ฟงบาง 

วาย  :     วายดูหนงัสือเห็นรูปกลวยทอด 

ณัฐ  :     หนูเห็นกลวยตาก 

ครู  :     แลวใครบางที่ไดไปถามคุณพอ คุณแม 

ดรีม   :     แมบอกวามีกลวยบวชช ีกลวยปง 

รักษ  :     กลวยตาก 

โมจ ิ  :     ขาวตมมดัใสกลวย 
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บีม  :     กลวยเชื่อม 

ฟลุค  :     กลวยทอด 

ดรีม  :     แมหนูชอบทํากลวยบวชชีใหกนิ 

ครู  :     แลวเด็กๆ อยากลองทาํขนมจากลวยบางไหมคะ  

 เด็กๆ ทุกคนอยากทํา ครูจงึใหเด็กเสนอวาเด็กๆ อยากจะทาํอะไรมากที่สุด เด็กๆ เสนอกลวย

บวชช ีกลวยตาก กลวยปง และขาวตมมัด ครูใหเด็กแบงกลุม 4 กลุม โดยกลุมที ่1 ไปศึกษาการทาํกลวย

บวชชี กลุมที่ 2 ไปศึกษาการทํากลวยตาก กลุมที ่ 3 ไปศึกษาการทาํกลวยปง กลุมที่ 4 ไปศึกษาการทาํ

ขาวตมมัด แลวในวนัพรุงนี้เราจะมาคยุกนัถึงเรื่องการทาํขนมจากกลวย 

 
     วันที่ 13  (22  พฤศจกิายน  2549) 
  ครูใหเด็กนัง่เปนกลุม 4 กลุม และเปดโอกาสใหเดก็ไดสนทนาแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเหน็

เกี่ยวกับหวัขอที่ครูมอบหมายใหเมื่อวานนี ้
           กลุมที่ 1 กลวยบวชช ี
มายด  :     กลวยบวชชีใชกลวยหามๆ ไมสุกมาก 

นุน  :     ใสกะทิ น้าํตาล ก็กนิไดแลว 

จูน  :     แมเขาตมกลวยกอนนะ คอยเอาไปทาํ 
          กลุมที่ 2 กลวยตาก 
บีม  :     ตากกลวยตองตากแดดแรงๆ เดี๋ยวกลวยจะเนา 

ดรีม  :     มาเขาบอกวาตากสองวนัก็กนิไดแลว 
          กลุมที่ 3 กลวยปง 
วาย  :     แมวายปงกลวยในเตาถาน 

ฟวส  :     ถากลวยสกุมากมันเละ 
          กลุมที่ 4 ขาวตมมัด 
กอลฟ  :     ตองใชใบตองหอขาวตมมัด 

โมจ ิ  :     ใสไสกลวยก็ได ถั่วก็ได 

 จากนั้นครูใหเด็กออกมานําเสนอผลงานของแตละกลุมจนครบทุกกลุม ครูสรุปใหเด็กฟงอกีครั้ง  

ครูใหเด็กเลือกทําขนมจากกลวยมา  1  กจิกรรม  โดยใหคํานึงถงึอุปกรณที่เด็กสามารถเตรียมมาได  โดย

ใชคําถาม 

ครู  :     เด็กๆ คิดวาการทาํขนมจากกลวย เดก็ๆ อยากทาํอะไรมากที่สุด 

นุน  :     ขาวตมมดัคะ 

วาย  :     ขาวตมมดัตองทําหลายอยางมาก 
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บีม  :     กลวยตากคะ 

ณัฐ  :     แลวเราจะเอากลวยไปตากที่ไหน 

ดรีม  :     กลางสนาม 

วาย  :     เดี่ยวพี่ๆ เขาก็เหยียบหมดหรอก 

โมจ ิ  :     กลวยบวชชี 

หมิว  :     ทาํกลวยบวชชีใชหมอ 

แพร  :     ทาํใสกระทะไฟฟาก็ได 

ฟลุค  :     ทาํกลวยปง  บานหนูมเีตาปง 

 เด็กสนทนาถงึการเตรียมอุปกรณของการทําขนม  เด็กๆ จึงลงความเห็นกันวา  ควรจะทํากลวย

บวชชี  เพราะงายและเตรยีมอุปกรณไดสะดวก 

 
     วันที่  14  (23  พฤศจกิายน  2549) 
  เด็กและครูสนทนาถึงวิธีการทํากลวยบวชชี  เร่ิมจากการเตรียมอุปกรณ  ไดแก  กลวย กะท ิ

น้ําตาล กระทะไฟฟา ชอน ถวย ทพัพ ี

ครู  :     อุปกรณแตละชนิดเราจะหามาไดอยางไร 

นุน  :     ที่บานหนมูีกระทะไฟฟา หนูจะบอกแมใหเอามาให 

จูน  :     หนูจะใหแมเอาน้าํตาลทีบ่านมาให 

บีม , ดรีม :     หนูจะใหแมซื้อกลวยให 

วาย  :     วายจะใหแมไปซ้ือกะททิี่ตลาดให 

 เด็กๆ ไดอุปกรณและเครื่องปรุงครบเรียบรอยแลว  ครแูบงเด็กเปน 2 กลุม  ใหเด็กแตละกลุม

วางแผนทีจ่ะทาํกลวยบวชช ี
          กลุมที่ 1 
ณัฐ  :     ตองหัน่กลวยกอน 

รักษ  :     ตั้งกระทะใสน้ํากะท ิ

เนย  :     ใสกลวย 

จูน  :     ใสน้าํตาล 
          กลุมที่  2 
วาย  :     ปอกกลวยแลวหัน่เปนชิ้นๆ  

ฟลุค  :     ตั้งกระทะไฟฟาแลวใสกะท ิ

โมจ ิ  :     ใสน้าํตาล 

แพร  :     ใสกลวย 
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 เด็กและครูรวมกันสรุปวิธีการทํากลวยบวชชี  โดยใหตัวแทนแตละกลุมออกมาสรปุ  กลุมที ่ 1  

และกลุมที ่ 2  มีข้ันตอนการทําที่แตกตางกนั เด็กถกเถียงกันวาตองใสอะไรกอน  ระหวางน้ําตาลและ

กลวย 

 
     วันที่  15  (24  พฤศจกิายน  2549) 
  ครูสรุปข้ันตอนการทํากลวยบวชชีใหเดก็ฟงอีกครั้งหนึง่  เพื่อทบทวนความเขาใจและใหเด็กแต

ละกลุมนําอุปกรณที่เตรียมมาดูกนัวาแตละกลุมมีอุปกรณอะไรบาง  กลุมที่ 1  กระทะไฟฟา กลวย กะทิ 

น้ําตาล  กลุมที่ 2  กระทะไฟฟา กลวย กะทิ น้าํตาล ทัพพี  ครูเปนฝายเตรียมมดี เขียงและหาทพัพี

เพิ่มเติมอีก 1  อัน  เด็กและครูสนทนารวมกันเกี่ยวการใชอุปกรณแตละชนิด โดยเฉพาะการใชอุปกรณ

ไฟฟาใหเด็กระวังอยางมาก  เพราะอาจเกดิอุบัติเหตุไดงาย 
           กลุมที่  1 
บีม  :     ใหครูเสียบกระทะให 

มายด  :     ยงัไมไดปอกกลวยเลย 

นุน  :     ชวยกนัปอกสิ แลวหั่นเปนชิ้น 

รักษ  :     หั่นยงัไงละ  ใหครูบอกส ิ

ครู  :     หัน่เปนชิน้พอคําคะ  เดี๋ยวครูจะทาํเปนตัวอยาง 

ดรีม  :     ตองรอใหกระทะรอนกอนถงึใสน้ํากะท ิ

รักษ  :     ไมตองรอใสเลย 

เนย  :     ใสเลย 

ครู  :     ใสเลยก็ไดคะน้ํากะทิจะไดไมกระเด็น 

ณัฐ  :     กะทิรอนแลว 

รักษ  :     ใสกลวยเลย  ถอยหางๆ เดี๋ยวกระเด็น 

เนย  :     ใสน้าํตาลเลย 

ครู  :     กลวยสุกแลวเดี๋ยวคุณครูถอดปลั๊กใหนะคะ ใหเด็กๆ ตักใสขาม 
          กลุมที่  2 
วาย  :     เพื่อนๆ ทกุคนชวยกนัปลอกกลวย 

แพร  :     หยิบมีดมาเดี๋ยวเขาหัน่เอง 

หมิว  :     ทาํดีๆ เดีย๋วเละหมดหรอก 

ฟลุค  :     คุณครูครับหั่นเสร็จแลวครับ  ตั้งกระทะใหฟลุคหนอย 

โมจ ิ  :     เดี๋ยวเขาใสกะทิเอง 

วาย  :     วายจะใสน้ําตาล 
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แพร  :     เขาจะใสกลวย 

กอลฟ  :     สุกแลว  ตกัใสชามไดแลว 

 เด็กและครูรวมกันสรุปวิธีการทํากลวยบวชชี  และชิมกลวยบวชชีของกลุมตัวเอง  เด็กๆ ชิม

กลวยบวชชีแลว ชวยกนัเกบ็อุปกรณและทําความสะอาดอุปกรณและบริเวณทีท่ํากลวยบวชช ี

 
     วันที่  16 (27  พฤศจกิายน  2549) 
  เด็กและครูทบทวนเกีย่วกบัวิธีการทาํกลวยบวชช ี บันทึกการเรียนรูลงในแผนภมูิใยแมงมุม  

และใหเด็กแสดงความคิดเหน็  เดก็สรุปวากลวยสกุไปเลยทําใหกลวยเละไมเปนชิน้  แตก็หวานดี  กลุมที ่

1  และกลุมที่ 2  ใสน้าํตาลกอนหรือหลงักม็ีรดชาติเหมือนกนั  เพราะไดความหวานจากลวย 

ครู  :     มีกลวยเหลือจากการทาํกลวยบวชชีอีก เด็กๆ อยากจะทาํอะไรกับกลวยที่เหลือ 

แพร  :     กลวยตากคะ 

ดรีม  :     ไมมีที่ตากจะทาํยังไง 

รักษ  :     ทาํกลวยปงคะ  บานหนูมีเตาปง 

ครู  :      กลวยปงตองเตรียมอุปกรณอะไรบาง 

จูน , นุน , แพร :     เตาปง  กลวย 

ครู  :     ที่บานใครมีเตาปง (รักยกมือข้ึน) ถาอยางนัน้เรามาทํากลวยปงกนั คุณครูก็มีเตาปง 

 เด็กๆ ลงความเหน็กนัวาจะทํากลวยปงเพราะสะดวกหาอุปกรณไดงายและไมยุงยาก ครูจึงให

เด็กสนทนากนัถงึวิธกีารทํากลวยปง เด็กทั้งสองกลุมสรุปตรงกันวา  ตองปอกกลวยกอน ใหคุณครูติดเตา

ให เพราะมนัรอนและเปนอนัตรายไดงาย และเด็กๆ ทุคนชวยกนัปง 

 
     วันที่  17 (28 พฤศจกิายน  2549) 
  เด็กและครูทบทวนถงึขั้นตอนการทํากลวยปงอีกครั้งหนึ่ง และเตรียมอุปกรณของแตละกลุม 

โดยกลุมที่ 1  มีเตาปงของรกัษ  กลุมที่ 2 มีเตาปงของคุณครู เด็กๆ ชวยกนัทําความสะอาดเตาโดยการ

เช็ดเอาฝุนออก และใหคุณครูเสียบเตาให  ในขณะที่รอเตารอนนัน้ เด็กๆ ที่เหลือจึงชวยกันปอกกลวย 

โมจ ิ  :     ไมตองหัน่ใชไหมคุณครู 

ครู  :     เด็กๆ จะปงยงัไงคะ  ปงทัง้ลูกก็ได  (เด็กทั้งสองกลุมจึงตกลงกนัวาจะปงกลวยทั้ง

ลูก) 

แพร  :     ปงทั้งเปลอืกไดไหมคุณครู 

 ครูยิ้มไมตอบและปลอยใหเด็กๆ คิด นองแพรเห็นดงันัน้จึงรูวาคุณครูไมคัดคาน นองแพรจึงบอก

ใหเพื่อนๆ ลองปงกลวยทั้งเปลือกดวย  พอกลุมที่ 1 เหน็นองแพรปงกลวยทั้งเปลือกก็ลองทาํเชนกัน  

เด็กๆ มัวแตคยุกันขณะทํากลวยปงเลยทําใหมีกลวยบางสวนไหมเล็กนอย  แตกท็านได  หลังจากนัน้ 
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เด็กๆ ปงกลวยเสร็จจึงจัดใสจาน  และรอใหเตาปงเยน็ลงจงึนาํไปทาํความสะอาด  เสร็จแลวเดก็ๆ ชิม

กลวยปงของตนเองและบอกวาอรอยมาก 

 
     วันที่ 18  (29 พฤศจกิายน  2549) 
  เด็กและครูทบทวนการทํากลวยปง  บนัทกึการเรียนรูลงในแผนภูมใิยแมงมุม  จากนัน้ครูเชิญ

ชวนใหเด็กอภปิรายเกีย่วกับการทาํกลวยปง โดยใชคาํถาม 

ครู  :     กลวยปงของเด็กๆ เปนอยางไรบาง 

ดรีม  :     อรอยมากคะ  หวานดวย 

วาย  :     วายชอบกลวยทีป่งทั้งเปลือก 

จูน  :     หนูชอบกลวยทีป่อกเปลือก 

วาย  :     กลวยที่ปอกเปลือกมนัจะมีรอยไหมดวย  กลวยที่ไมปอกเปลือกไมมีรอยไหม 

ฟลุค  :     กลวยปงหอมดี 

ครู  :     เด็กเคยทานกลวยปงกลวยปงบางไหม 

เด็ก  :     เคยคะ/ครับ 

ครู  :     รดชาดเหมือนทีเ่ราทาํไหม 

เด็ก  :     เหมือนคะ/ครับ 

จูน  :     หนูเห็นแมคาใสน้ําเชื่อมดวยคะคุณครู 

บีม  :     ไมใสก็ได  แมหนูเคยซื้อ 

 ครูสรุปใหเด็กฟงอีกครั้งหนึ่งเกี่ยวกับการทาํกลวยปงวา การทาํกลวยปงทาํไดหลายวธิีแลวแตวา

ชอบแบบไหน  บางคนชอบแบบหวานกใ็สน้ําเชื่อมไปดวย  บางคนไมชอบหวานก็ไมตองใสน้าํเชื่อม

เพราะความหวานจากกลวยมีอยูแลว 

 
     สรุปการเรยีนรูระยะที ่3  
  เด็กไดแลกเปลี่ยนขอมูลใหมเกี่ยวกับโครงการกบัเพื่อน  โดยรวมกนัแสดงความคดิเห็นจากการ

ที่เด็กไดกลับไปสนทนากับผูปกครอง  เด็กบางคนไดขอมูลความรูจากการดูโทรทัศน การฟงจากคุณ

พอคุณแม การพบเจอกับสภาพทัว่ๆ ไป แลวนํามาเลาใหเพื่อนและครูฟง  ครูจึงกระตุนความสนใจเด็ก

โดยการตั้งคาํถามจากขอมลูที่เด็กนํามาเลาและกําลงัเปนที่สนใจในขณะนั้น  เพื่อคนหาคําตอบ  จากนั้น

ครูกระตุนใหเด็กคิดวาจะหาคําตอบจากไหน  ซึง่เด็กสวนใหญบอกวาไปถามคุณครูในโรงเรียน  ถามคุณ

พอคุณแมและเขาไปคนควาในหองสมุด  ดังนั้นเด็กจงึชวยกันไปหาคําตอบแลวนาํคําตอบมาสนทนา

แลกเปลี่ยนกบัเพื่อนๆ   จากนั้นเดก็ไดเรียนรูและเพิม่พูนประสบการณโดยครูเปนผูจัดเตรียมกจิกรรมที่

สอดคลองและเหมาะสมกับความสนใจและพัฒนาการของเด็ก  ซึง่ไดบูรณาการทกัษะการเรียนรูตางๆ 
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มาใหเดก็ปฏิบัติและฝกฝนผานกจิกรรมทีห่ลากหลาย  ขณะทีเ่ด็กเรียนรูผานกิจกรรมนั้นเด็กไดรวมกัน

วางแผนกิจกรรมเพื่อหาคําตอบผานประสบการณตรง  ซึ่งเปนการหาคําตอบจากแหลงขอมูลทีม่ีอยูใน

ทองถิน่  นอกเหนือไปจากการดูรูปภาพ  จากหนงัสือหรอืการสอบถามจากผูปกครอง  ประการสาํคัญคือ

เปนการที่เด็กและครูไดวางแผนรวมกนัในการปฏิบัติกิจกรรม  เชน  การสรางขอตกลงรวมกนัระหวางเด็ก

และครูวาเราจะตองเตรียมตวัอยางไรและปฏิบัติตัวอยางไร 
 
ระยะที่  4  คิดทบทวนและสรุป   
     วันที่ 19  (30  พฤศจกิายน  2549) 
  เด็กและครูรวมกันสรุปการเรียนรูที่ไดจากโครงการ  จากนั้นครูเชิญชวนเดก็ๆ รวมกันวาง

แผนการจัดแสดงผลงาน  โดยครูถามเด็กถึงผลงานที่เดก็ไดทําวามีอะไรบาง  เด็กๆ ชวยกนับอกและครู

เปนผูจดรายชือ่ผลงานวามีกีอ่ยางอะไรบาง  ครูถามเดก็ๆ วาเราจะทําที่ติดผลงานกนัอยางไร  เด็กๆ 

ตอบวาชวยกนัทาํ  แลวเราจะตั้งวางตรงไหน  เด็กๆ ตอบวาตรงหลังหองเพราะเหลือที่วางเยอะ  ครูจึงให

เด็กชวยกันคิดวาเราจะตองใชอุปกรณอะไรบางในการจดัปายนิเทศแสดงผลงาน  โดยครูใชคําถาม

กระตุนเปนระยะๆ  ไดแก  กาว  กรรไกร  มีดคัตเตอร  แผนปาย  กระดาษสีสําหรับตกแตง  กระดาษแข็ง  

สก็อตเทป  กาวสองหนา  ครูจึงเตรียมอุปกรณที่มีอยูในหองเรียนมาแลวใหเด็กๆ สํารวจดูวาเรายังขาด

อุปกรณชิ้นไหนอีก  เด็กๆ บอกวาเรามีอุปกรณครบแลว  เดก็ๆ จงึชวยกนัจัดเรียงอุปกรณตางๆ เพื่อ

ความสะดวกตอการใชงาน 

ดรีม  :     หนูจะชวยคุณครูตัดกระดาษ 

โมจ ิ  :     นองดรีมตัดกระดาษไมตรง 

ครู  :     คุณครูตัดแลวเด็กๆ ชวยติดดีไหมคะ (เด็กๆ ทุกคนเหน็ดวย) 

 คุณครูตัดกระดาษเสร็จเรียบรอย  เด็กๆ จึงชวยกนัติดกาวติดกระดาษแข็ง  2  แผน  เขาดวยกนั

เพื่อความแข็งแรง  คงทน  เสร็จแลวคุณครูใหเด็กๆ ชวยกันพับคร่ึงกระดาษเพื่อที่จะทําใหกระดาษตั้งได  

เด็กๆ ชวยกนัแผนละ 2-3 คน  เสร็จแลวตั้งกระดาษขึ้น ทุกคนปรบมือดวยความดีใจ  ทีท่ําสําเร็จ  

จากนั้นครูตัดกระดาษสีตางๆ เพื่อทําดอกไมประดับ  ครูใหเด็กๆชวยกนัติดดอกไมใหเปนชอ  ติดใบ

ตกแตงใหสวยงาม  เสร็จแลวเด็กๆ ชวยกนัยกไปตั้งไวทีห่ลังหองเพื่อเตรียมที่จะติดผลงานในวันตอไป 

 
     วันที่  20  (1  ธันวาคม  2549) 
             เด็กและครูทบทวนถึงการทาํปายนิเทศและเตรยีมอุปกรณในการติดผลงานจากนั้นชวยกนั

วางแผนวาใครจะติดผลงานอะไรและอยากติดตรงไหน  โดยครูชวยแนะนําวาแตละกลุมจะแบงผลงาน

ไปติดหรือวาชวยกนัติดผลงานพรอมกนั  เด็กสวนใหญบอกวาจะติดผลงานพรอมกัน และมบีางสวนไม
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ออกความเหน็  ครูจึงสรุปวาเราจะชวยกนัติดตกแตงทีละผลงานไปพรอมๆ กัน  จากนั้นครูใหเดก็ชวยกัน

ติดผลงาน  โดยเริ่มจากผลงานชิน้แรกที่ครูจดไวเรียงลําดบัไปเร่ือยๆ  จนถงึชิ้นสุดทาย 

แพร  :     คุณครูหนตูิดภาพปะติดกลวยตรงนีน้ะ 

ครู  :     เพื่อนๆ มคีวามเห็นวายงัไงคะ 

วาย  :     ดี  ติดตรงนั้นแหละ  ติดตรงกลางกอน  ผลงานชิ้นอืน่ๆ ติดใหรอบๆ เลย 

เนย , ดรีม , หมิว :     ใหหนูติดดวยนะคะคุณครู 

โมจ ิ  :     เสร็จแลวชวยกนัติด วาดที่พวกเราวาด 

ฟลุค  :     ฟลุคจะเยบ็ใหโมจวิางกระดาษ   

ครู  :     เด็กๆ ชวยกันติดไดเลยคะ  เดี๋ยวคุณครูจะเตรียมอุปกรณให 

 จากนั้นเดก็ๆ ทุกคนรวมกนัดําเนนิกิจกรรมที่รวมกันวางแผนเอาไว  โดยมีครูเปนผูคอยอํานวย

ความสะดวกและใหการชวยเหลือ  หลังจากนัน้ครูเชญิชวนเด็กๆ สนทนาเรื่องการจัดแสดงผลงานวา  

เราจะแสดงผลงานกี่วนัดี  เด็กๆ บอกวา 1  วัน แลวเดก็จะใหใครมาดูบาง นองวายบอกวาจะใหแมมาดู

ในวนันี้เลย  เด็กๆ หลายคนบอกวาหลังเลกิเรียนจะใหแมกับพอมาดูวนันี้เลย เด็กๆ ทุกคนตืน่เตนมากกับ

การแสดงผลงานครูจึงไมคัดคาน  แลวเดก็ๆ จะใหเพื่อนๆ หองอืน่ๆ ดูไหม  เด็กตอบตกลงและใหคุณครู

แจน  คุณครูหมวย  คุณครูเนาว  คุณครูภา  คุณครูปุมาดูดวย 

 
     วันที่  21  (4  ธันวาคม  2549) 
  เด็กๆ ดําเนินการจัดกิจกรรมแสดงผลงานตามที่ไดวางแผนเอาไวโดยสงตัวแทนไปบอกหอง

คุณครูแจน  คณุครูหมวย  คณุครูเนาว  คณุครูภา  คุณครูปุ  มาดูและคอยบอกวาผลงานชิ้นไหนเปนของ

ตนเอง  (การชมผลงานของผูปกครอง  มผูีปกครองสวนใหญที่ชมผลงานไปแลวเมือ่วานนี ้  ฉะนัน้วนันีม้ี

ผลปกครองมาชมผลงานในชวงเย็น 3 – 4  คน )  

 
     วันที่  22  (6  ธันวาคม  2549) 
  เด็กและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับการจัดแสดงผลงาน  การทําโครงการ  โดยครูถามเด็กๆ วารูสึก

อยางไรที่ไดแสดงผลงาน 

หมิว  :     ชอบ  สนกุ  ไดทาํงานรวมกับเพื่อน 

แพร  :     ตื่นเตน  อยากใหแมมาดู 

รักษ  :     อยากใหปามาด ู

ครู  :     แลวชอบกิจกรรมไหนมากที่สุด 

บีม  :     ชอมวาดรูประบายสี  หนูชอบวาดรูป 

ดรีม  :     ชอบไปดูสวนกลวย  สนุกด ี
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วาย  :     ชอบตอนที่คุณครูใหทํากลวยบวชชี  วายชอบกนิกลวยบวชช ี

โมจ ิ  :     ผมก็ชอบตอนทํากลวยบวชช ี

นุน  :     หนูชอบตอนที่คุณครูใหทํากลวยปง 

ครู  :     แลวคุณพอคุณแมชอบผลงานชิ้นไหนของเด็กๆ  

เนย  :     ชอบเนยปนตนกลวย 

นุน  :     ชอบทีห่นวูาดรูป 

 ครูบอกวา  คุณพอคุณแมของเด็กๆ ชมผลงานของเดก็ๆ ทุกชิ้นเลย  อยากใหเรียนการทํา

โครงการอีก  เพราะกลับไปที่บานเด็กมเีร่ืองเลาใหคุณพอคุณแมฟงทุกวนั  จากนั้นครูจึงเชิญชวนเดก็ๆ 

ชวยกนัเกบ็ผลงาน  เด็กๆ บอกวายังไมอยากเก็บ  พอมผีลงานอื่นมาติดแลวคอยเก็บผลงานเกา  ครูจึง

ตกลงกับเด็กวาเด็กๆ ตองชวยกันดูแลรักษาระวงัอยาใหฉีกขาดหรือทาํใหเกิดความเสียหายได 

 
     สรุปการเรียนรูระยะที ่ 4 
  เด็กและครูรวมกันอภิปรายถึงขอมูลความรูตางๆ ทีไ่ดเรียนรูจากการทาํกิจกรรมของโครงการ  

ชวยกนัแสดงความคิดเหน็วางแผนการจัดแสดงผลงานและรวมมือกนัจัดแสดงผลงานจนเปนผลสาํเร็จ 

 

 

 

ปดโครงงาน 
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สรุปขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 
ระยะที่  1  ทบทวนความรูและความสนใจเด็ก   
 1.  สรางสถานการณใหเด็กเกิดความสนใจและสังเกตความสนใจของเด็ก 

 2.  รวมกนัพิจารณาและคัดเลือกหัวขอ  ลงมติคัดเลือกหวัขอ 

 3.  เชิญชวนใหเด็กตั้งคาํถามเพื่อคนหาคาํตอบ 

 4.  แจงขาวสารถึงผูปกครอง 

 5.  นําเสนอประสบการณเดมิเกี่ยวกับหัวเรื่อง 

 6.  กระตุนใหเด็กเกิดขอสงสัยดวยการตั้งคาํถาม 

 7.  นําคาํถามมาพิจารณาเพื่อคนหาความรู   

 8.  ระดมสมองเพื่อวางแผนในการศึกษา 

 9.  เตรียมการคนหาคําตอบที่ตองการจากแหลงขอมูลทีม่ีอยู 
 
ระยะที่  2  ใหโอกาสเด็กคนควาและมปีระสบการณใหม   
 1.  ดําเนนิการคนหาความรูที่เกีย่วของกับกิจกรรมในโครงการ 

 2.  ใหการสนบัสนุนเดก็ในการศึกษาคนควา 

 3.  คนหาสิ่งทีค่วรแกไขและปรับปรุง 

 4.  เชิญชวนใหเด็กรวมกันคดิหาวธิีการนําเสนอผลงาน 

 
ระยะที่  3   ประเมิน สะทอนกลับและแลกเปลี่ยนโครงการ   
 1.  รวมกนัวางแผนในการจัดแสดงผลงาน 

 2.  เชิญชวนผูปกครอง  ครู  นักเรียน  และบุคคลที่สนใจเขารวมกิจกรรมการจัดแสดงงาน 

 3.  นําเสนอผลงาน 

 4.  ประเมินความสาํเร็จของโครงการ 
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การจัดประสบการณแบบโครงงานที่สงเสริมพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
 

การจัดประสบการณแบบ
โครงการ กระบวนการพัฒนา 

พฤติกรรมทีบ่งชี้วาบรรลุ
เปาหมาย 

ระยะที่ 1 วางแผนโครงงาน  
1.  สรางสถานการณใหเด็ก 

     เกิดความสนใจและสังเกต 

     ความสนใจของเด็ก 

2.  รวมกนัพิจารณาและ 

     คัดเลือกหวัขอ   

 

 

 

1.  ครูเชิญชวนใหเด็กเลือกหัว 

     เร่ืองจากเหตุการณวนัลอย 

     กระทง 

2.  เด็กตกลงเลือกหัวเรื่องรวมกัน  

     คือเร่ือง “กลวย” 

 

 

 

1.  เด็กยอมรบัฟงความคิดเห็น 

     ของเพื่อน (ดานความเขาใจ 

     ระหวางบคุคล) 

2.  เด็กยอมรบัขอตกลงของกลุม  

     (ดานความเขาใจระหวาง 

     บุคคล) 

 

ระยะที่  2  เริ่มตนโครงงาน 
1.  เชิญชวนใหเด็กตั้งคาํถาม 

     เพื่อคนหาคําตอบ 

2.  แจงขาวสารถึงผูปกครอง 

3.  นําเสนอประสบการณเดมิ 

      เกี่ยวกับหวัเรื่อง 

4.  กระตุนใหเด็กเกิดขอสงสัย 

     ดวยการตั้งคําถาม 

5.  นําคาํถามมาพิจารณา 

     เพื่อคนหาความรู   

 

 
 

 

1.  ครูกระตุนใหเด็กคิดเกี่ยวกับ 

     เร่ือง “กลวย”   

2.  ครูแจงขาวสารถึงผูปกครอง 

3.  เด็กนาํเสนอประสบการณเดิม 

     โดยการสนทนาพูดคุย  รอง 

     เพลง วาดภาพ  ปนดนิน้าํมัน 

4.  ครูถามคําถามเพื่อใหเดก็เกิด 

     ความอยากรูอยากเหน็ 

5.  เด็กยอมรบัฟงเพื่อน  นาํ 

     คําถามมาพิจารณารวมกัน 

 

 

 

1.  เด็กรูจกัการตั้งสมมุติฐาน   

     คาดคะเนเหตุการณ (ดาน 

     ตรรกะ-คณิตศาสตร 

2.  เด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

     ซึง่กนัและกัน ( ดานภาษา ) 

3.  นําเสนอประสบการณเดมิโดย  

     การรองเพลง (ดานดนตรี) วาด 

     ภาพ  ปนดนิน้าํมนั อยางตั้งใจ  

     (ดานมิติ ดานรางกาย ดาน 

     ความเขาใจตนเอง) 

4.  เด็กไดฝกคดิและรูจักการตั้ง 

     คําถาม (ดานภาษา) 

 
ระยะที่  3  พฒันาโครงงาน  
1.  ระดมสมองเพื่อวางแผน 

     ในการศึกษา 

2.  เตรียมการคนหาคําตอบที ่

 

 

1.  เขารวมกิจกรรมกลุม  แสดง 

     ความคิดเห็นรวมกนั 

2.  เตรียมหาคําตอบจาก 

 

 

1.  เด็กไดฝกการเรียงลาํดับ 

     เหตุการณ (ดานตรรกะ- 

     คณิตศาสตร 
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(ตอ) 

 

การจัดประสบการณแบบ
โครงการ กระบวนการพัฒนา 

พฤติกรรมทีบ่งชี้วาบรรลุ
เปาหมาย 

     ตองการจากแหลงขอมูลที ่

     มีอยู 

3.  ดําเนนิการคนหาความรูที ่

     เกี่ยวของกบักิจกรรม 

4.  ใหการสนบัสนุนเดก็ใน 

     การศึกษาคนควา 

5.  คนหาสิ่งทีค่วรแกไขและ 

     ปรับปรุง 

6.  เชิญชวนใหเด็กรวมกันคดิ 

     หาวิธีการนําเสนอผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ประสบการณตรงโดยการ 

     สอบถาม  ศึกษาจากของจริง  

     ทัศนศึกษา 

3.  สนทนา  สอบถามผูรู  ศึกษา 

     จากของจรงิ  ลงมือปฏิบตัิจริง 

     และการทศันศึกษา 

4.  ครูเตรียมอปุกรณและอํานวย 

     ความสะดวกใหกับเด็ก 

5.  เปดโอกาสใหเด็กไดคนควา 

     เพิ่มเติม เชน เขาหองสมดุ   

6.  เด็กมีโอกาสนําเสนอความคิด 

     ของตนออกมาเปนผลงานดาน 

     ศิลปะ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2.  เด็กแสดงความคิดเหน็วาจะ 

     คนหาคําตอบดวยวิธกีารใดได 

    บาง (ดานภาษา ดานตรรกะ- 

    คณิตศาสตร) 

3.  เด็กมีความกระตือรือรนที่จะ 

     สอบถามจากผูรู มีความตั้งใจเอา 

     ใจใส (ดานความเขาใจตนเอง) 

4.  เด็กฝกการสังเกตรูรางลกัษณะ 

     ของกลวย  เปรียบเทียบความ 

     แตกตางของขนาด สี รูปราง  

     จัดหมวดหมูกลวยที่เด็กเตรียมมา  

     กินกลวยพรอมกับบอกรสชาด 

     (ดานตรรกะ-คณิตศาสตร) 

5.  เด็กลงมือทํากลวยบวชชี  กลวย 

     ปงทาํใหเด็กมีความรับผิดชอบตอ 

     หนาที่ของตน ระมัดระวงัตนเอง 

     ใหปลอดภัย  แกปญหา 

     เฉพาะหนาได (ดานความเขาใจ 

     ระหวางบคุคล ดานความเขาใจ 

     ตนเอง) 

6.  เด็กทัศนศกึษาสวนกลวย  มกีาร 

     เตรียมความพรอม และจดจํา 

     สภาพแวดลอมตาง ๆ ทีพ่บเหน็  

     นํามาเลาใหเพื่อนฟงได (ดาน  

     ภาษา  ดานธรรมชาติ ) 
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(ตอ) 

 

การจัดประสบการณแบบ
โครงการ กระบวนการพัฒนา 

พฤติกรรมทีบ่งชี้วาบรรลุ
เปาหมาย 

 
 
 

 

 

7.  เด็กสามารถนําเสนอสิง่ทีไ่ดเรียนรู 

    มาเปนผลงานดานศิลปะ  เชน 

     การวาดภาพสวนกลวย เปนตน      

    (ดานมิติ  ดานรางกายและการ 

     เคลื่อนไหว  ดานธรรมชาติ) 

 

 
ระยะที่  4  คิดทบทวนและ
สรุป   
1.  รวมกนัวางแผนในการจัด 

     แสดงผลงาน 

2.  เชิญชวนผูปกครอง  ครู 

     นักเรียนและบุคคลที่สนใจ 

     เขารวมกจิกรรมการจัด 

     แสดงผลงาน 

3.  นําเสนอผลงาน 

4.  ประเมินความสาํเร็จของ 

     โครงการ 

 

 

 

1.  เด็กแสดงความคิดเหน็ภายใน 

    กลุมและยอมรับฟงความ 

    คิดเหน็ของกลุมและรวมมือกัน 

    จัดแสดงผลงาน 

2.  ครูและนกัเรียนที่สนใจรวมชม 

    ผลงาน 

3.  เด็กนาํเสนอผลงานของตนเอง 

4.  เด็กและครรูวมกันสรุปและ 

    ประเมนิผล 

 

 

1.  เด็กรูจักแสดงความคิดและ 

     เหตุผลในการจัดการแสดงผลงาน   

    ยอมรับมติเสียงสวนมาก รูจักการ 

    เปนผูนาํ  ผูตาม    (ดานความ 

    เขาใจระหวางบุคคล  ดานความ 

    เขาใจตนเอง) 

2.  เด็กรูจกัชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน   

     ทํางานรวมกัน  มีปฏิสัมพันธกับ 

     เพื่อน  รูจกัการเอื้อเฟอแบงปน   

     รับผิดชอบในสิ่งที่ไดรับ 

     มอบหมาย  (ดานความเขาใจ 

     ระหวางบคุคล  ดานความเขาใจ 

     ตนเอง) 
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แผนภูมิใยแมงมมุ 
โครงการ “กลวย” 

 
ประสบการณเดิม                                                                                     ประสบการณใหม 
      

 
    ชนิดของกลวย                                                                                                   ชนิดของกลวย 
 -  กลวยน้ําวา                                                                                                     -  กลวยเล็บมือนาง 

 -  กลวยไข                                                                                                          -  กลวยหกัมุก 

 -  กลวยหอม                                                                                                      -  กลวยตาน ี

 
ลักษณะของกลวย                                                                                           ลกัษณะของกลวย 
-  กลวยหอมลกูใหญ  ยาว                                                                               -  กลวยเล็บมือนาง 

-  กลวยไขลูกเล็ก กลวย                       เล็ก  เรียว 

-  กลวยน้าํวาลูกอวนๆ กลมๆ                                                                          -  กลวยหกัมุก 

                                                                                                                    -  กลวยตานีคลายๆ   

   สวนประกอบของตนกลวย                                                                          กลวยน้าํวา                                  

-  ตน                                                                                                             -  รสชาดหวาน  อรอย 

-  ใบตอง                     การขยายพันธ ุ                            ประโยชน 

-  ปลีกลวย            -  .ใชหนอกลวยปลกู 

-  เครือกลวย                          ตนกลวย                                                          ปลกีลวย 

-  ผลกลวย                         -  ทํากระทง         ใบตอง                                    -  รับประทานเปนผกั 

                               -  หอขนม           ผลกลวย 

                                      -  ทําขนม 

                                       -  กลวยปง 

                                         -  กลวยตาก 

                                           -  กลวยบวชชี 

                                          -  กลวยเชื่อม 
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ภาคผนวก  ข 
 

คูมือการใชและแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 139 

คูมือการใชแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
 

คําชี้แจง 
 1.  แบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญามีทั้งหมด  8  ดาน  จํานวน  18  ขอ  คือ 
        1.1  ดานภาษา 
        1.2  ดานตรรกะและคณิตศาสตร 
        1.3  ดานมิติ 
        1.4  ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
        1.5  ดานคนตรี 

        1.6  ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
        1.7  ดานความเขาใจตนเอง 
        1.8  ดานธรรมชาติ 
 2.  ใชสังเกตในชวงระยะเวลากอนการทดลอง  และในชวงเวลาการทดลองหลงัจากเสร็จส้ิน

โครงงานที่  1  และหลงัการทดลอง 
 3.  ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนเปนรายบุคคลและทําเครือ่งหมาย  (/)  ลงในชองตาราง  แสดง
จํานวนครั้งทีน่กัเรียนแสดงพฤติกรรมในชองระดับคุณภาพทีพ่ฤติกรรมปรากฏ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 
ชื่อ............................................................สัปดาหที.่.........................เร่ือง........................................ 
ผูสังเกต..............................................วนั เดือน ป.................................... 
คําชี้แจง  ใหใสเครื่องหมาย  (/)  แสดงจาํนวนครั้งทีน่กัเรียนแสดงพฤติกรรมในชองระดับคุณภาพที ่
                พฤติกรรมปรากฏ 

ระดับคุณภาพ 
สติปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 แนวทางการประเมิน 

1.1  เขาใจคําสั่งและปฏิบัติตาม 
       คําสั่งได 

   2  หมายถึง  เขาใจคําสั่ง  ปฏิบัติตามคําสั่ง   
                  ไดอยางถูกตอง 

1  หมายถึง  เขาใจคําสั่งหรือปฏิบัติตามคําสั่ง 
                   โดยไดรับการชี้นํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

1.  ดานภาษา 

(Linguistic 

lntelligences) 
 

1.2  เสนอความคิดเห็นในขณะที ่
       ทํากิจกรรมตาง ๆ   

   2  หมายถึง  เสนอความคิดเห็นไดอยาง 
                   ฉะฉานและมั่นใจ  โดยไมไดรับ 
                   การขี้นํา 
1  หมายถึง  เสนอความคิดเห็นไดอยาง 
                  ฉะฉานและมั่นใจ  โดยไดรับการขี้ 
                  นํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

2.1  บอกวิธีแกปญหาจาก 
       ประเด็นตาง ๆ ได 

   2  หมายถึง  บอกวิธีแกปญหาตาง ๆ  ไดตาม 
                   แนวความคิดของตนเอง  โดย 
                   ดารแสดงความคิดเห็นตอบรับ  
                   ปฏิเสธ  และบอกการกระทําตาง  
                   ๆ  อยางมีเหตุผล  โดยไมไดรับ 
                   การชี้นํา 
1  หมายถึง  บอกวิธีแกปญหาตาง ๆ  ไดโดย  
                   ไดรับการช้ีนําหรือทําตามผูอื่น 

0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

2.  ดานตรรกะ-

คณิตศาสตร 

(Logical - 
Mathematic  
lntelligences) 
 

2.2 รูจักเปรียบเทียบ  จัด 
       หมวดหมู/ประเภท 
        สิ่งของตามรูปราง  รูปทรง 
        จํานวน  ขนาด  สีหรือพื้นผิว 
        ได 

   2  หมายถึง  เปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู/ 
                   ประเภทสิ่งของตาม 
                    รูปราง  รูปทรง  จํานวน  ขนาด 
                    สีหรือพื้นผิวไดอยางถูกตองและ 
                    มั่นใจ  โดยไมไดรับการช้ีนํา 
1  หมายถึง  จัดหมวดหมู/ประเภทสิ่งของตาม 
                    รูปราง  รูปทรง  จํานวน  ขนาด   
                    สีหรือพื้นผิวไดอยางถูกตองและ 
                    มั่นใจ  โดยไดรับการชี้นํา 
0  หมายถึง   ไมแสดงพฤติกรรม 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  (ตอ) 

ระดับคุณภาพ 
สติปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 แนวทางการประเมิน 

3.1  วาดภาพ/ออกแบบผลงาน 
       ดานศิลปะอยางสรางสรรค 
       และมีจินตนาการ 

   2  หมายถึง  วาดภาพ/ออกแบบผลงานดาน 
                   ศิลปะดวยตนเองอยางมั่นใจและ 
                   บอกเลาความคิดเกี่ยวกับผลงาน 
                   ของตนเองไดอยางสรางสรรค   
                   และมีจินตนาการโดยไมไดรับ 
                   การชี้นํา 
1  หมายถึง  วาดภาพ/ออกแบบผลงานดาน 
                   ศิลปะบอกเลาความคิดเกี่ยวกับ 
                   ผลงานของตนเองได 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

3.  ดานมิติ 

( Spatial  
lntelligences) 

3.2 บอกตําแหนงที่ต้ังทิศทาง

ของสิ่งของได 
   2  หมายถึง  บอกตําแหนงที่ต้ังทิศทางของสิ่ง 

                   ตาง ๆ  ไดอยางถูกตองและ 
                   มั่นใจ  โดยไมไดรับการช้ีนํา 
 1 หมายถึง  บอกตําแหนงที่ต้ังของสิ่งตาง ๆ  
                   ได โดยไดรับการชี้นํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

4.1  ควบคุมการเคลื่อนไหว 
       รางกายได 

   2  หมายถึง ทรงตัวไดดี ออนตัวหรือยืดหยุน 
                  ไดดีและเคลื่อนไหวรางกายไปใน 
                  ทิศทางตาง ๆ  ไดคลองแคลวและ 
                  วองไว 
1  หมายถึง ทรงตัวไดดี ออนตัวหรือยืดหยุน 
                  ไดดีและเคลื่อนไหวรางกายไปใน 
                  ทิศทางตาง ๆ  ไดแตขาดความ 
                  คลองแคลวและวองไว 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

4.  ดานรางกาย

และการเคลื่อนไหว 

(Bodlily-
Kinesthetic 
lntelligences) 
 

4.2 ควบคุมการประสานสัมพันธ 
        ระหวางกลามเนื้อมือกับ 
       ประสาทตาได (กลามเนื้อมัด 
       เล็ก) 

   2  หมายถึง  ใชกลามเนื้อมือไดอยางประสาน 
                   สัมพันธกับประสาทตา   
                    คลองแคลวและวองไว 
1  หมายถึง  ใชกลามเนื้อมือไดอยางประสาน 
                    สัมพันธกับประสาทตา  แตขาด 
                    ความคลองแคลวและวองไว 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 
 
 
 
 
 



 142 

แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  (ตอ) 

ระดับคุณภาพ 
สติปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 แนวทางการประเมิน 

5.1  มีปฏิกิริยาโตตอบกับจังหวะ 
       และเสียงเพลง 

   2  หมายถึง  แสดงทาทางตาง ๆ  ตามจังหวะ 
                  หรือตามเสียงเพลงไดทันที  เมื่อ 
                   ไดยินเสียงเพลงหรือไดยินจังหวะ 
                   ของดนตรีโดยไมไดรับการช้ีนํา 
1  หมายถึง  แสดงทาทางตาง ๆ  ตามจังหวะ 
                   หรือตามเสียงเพลงไดทันที  เมื่อ 
                   ไดยินเสียงเพลงหรือไดยินจังหวะ 
                   ของดนตรีโดยไดรับการช้ีนํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

5.  ดานดนตรี 

(Musical  
lntelligences) 

5.2 แสดงทาทางตามจังหวะ/ 
        สัญญาณ 

   2  หมายถึง  แสดงทาทางตาง ๆ ตามจังหวะ/ 
                   สัญญาณไดอยางสอดคลองและ 
                   คลองแคลว 
1  หมายถึง  แสดงทาทางตาง ๆ ตามจังหวะ/ 
                   สัญญาณไดแตขากความ 
                   คลองแคลว 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

6.  ดานความ

เขาใจระหวาง

บุคคล 

(lnterpersonal  
lntelligences) 

6.1  ทํางานเปนกลุม    2  หมายถึง  ใหความชวยเหลือและรวมมือใน 
                    การทํากิจกรรมตาง ๆ  กับกลุม 
                   ดวยตนเองโดยไมไดรับการช้ีนํา 
1  หมายถึง  ใหความชวยเหลือและรวมมือใน 
                    การทํากิจกรรมตาง ๆ  กับกลุม 
                   ดวยตนเองโดยไดรับการช้ีนํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 6.2  เอื้อเฟอและแบงปน    2  หมายถึง  ใหความเอื้อเฟอและแบงปน 
                   สิ่งของตอผูอื่น  โดยไมไดรับการ 
                   ช้ีนํา 

1  หมายถึง  ใหความเอื้อเฟอและแบงปน 
                   สิ่งของตอผูอื่น  โดยไดรับการ 
                   ช้ีนํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  (ตอ) 

ระดับคุณภาพ 
สติปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 แนวทางการประเมิน 

 6.3 เปนผูนํา ผูตาม  แสดงออก 
        เพื่อใหผูอื่นยอมรับในการ 
        กระทําของตน  และยอมรับ 
        ฟงความคิดเห็น  การกระทํา  
        ของผูอื่น 

   2  หมายถึง  แสดงความเปนผูนํา ผูตามกลุม 
                   แสดงออกเพื่อใหผูอืน่ยอมรับใน 
                    ความคิด  และการกระทําของ 
                    ตนเอง  และยอมรับฟงความ 
                    คิดเห็น  การกระทําของผูอื่นได 
                    อยางมั่นใจ  โดยไมไดรับการ 
                    ช้ีนํา 
2  หมายถึง  แสดงความเปนผูนํากลุม  และ 
                    แสดงออกเพื่อใหผูอื่นยอมรับใน 
                    ความคิด  และการกระทําของ 
                    ตนเองได  โดยไดรับการช้ีนํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 6.4  มีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอื่น    2  หมายถึง  การแสดงติดตอสื่อสาร  สัมพันธ 
                   กับผูอื่นดวยมิตรไมตรี  โดยไมได 
                   รับการชี้นํา 
1  หมายถึง  การแสดงติดตอสื่อสาร  สัมพันธ 
                   กับผูอื่นดวยมิตรไมตรี  โดยไดรับ 
                   การชี้นํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

7.  ดานความ

เขาใจตนเอง 

(lntrapersonal  
lntelligences) 

7.1  มีความตั้งใจและเอาใจใสตอ 
       งานที่ทํา 

   2  หมายถึง  ทํางานใหเกิดผลสําเร็จตาม 
                   เปาหมายดวยความตั้งใจและ 
                   เอาใจใสตองานที่ทําดวยตนเอง 
1  หมายถึง  ทํางานใหเกิดผลสําเร็จตาม 
                   เปาหมายดวยความตั้งใจและ 
                   เอาใจใสตองานที่ทําโดยไดรับ 
                   การชี้นํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

 7.2 ทํางานที่ไดรับมอบหมาย

ดวยตนเอง 
   2  หมายถึง  ทํางานที่ไดรับมอบหมายไดดวย 

                    ตนเอง อยางเหมาะสม 
1  หมายถึง  ทํางานที่ไดรับมอบหมายไดโดย 
                    ไดรับการช้ีนํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  (ตอ) 

ระดับคุณภาพ 
สติปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 2 1 0 แนวทางการประเมิน 

8.1  รูคุณคาของสิ่งแวดลอม    2  หมายถึง  บอกประโยชนของสิ่งแวดลอมได  
                   โดยไมไดรับการช้ีนํา 
1  หมายถึง  บอกประโยชนของสิ่งแวดลอมได  
                    โดยไดรับการชี้นํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 

8.  ดานธรรมชาติ 

(Naturalistic  
lntelligences) 

8.2  รูจักใชสิ่งแวดลอมอยาง 
        คุมคา 

   2  หมายถึง  บอกวิธีการ/แสดงวิธีการใช 
                   สิ่งแวดลอมอยางคุมคา  โดย 
                    ไมไดรับการช้ีนํา 
1  หมายถึง  บอกวิธีการ/แสดงวิธีการใช 
                   สิ่งแวดลอมอยางคุมคา  โดย 
                   ไดรับการช้ีนํา 
0  หมายถึง  ไมแสดงพฤติกรรม 
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ภาคผนวก  ค 
 

ตาราง   แสดงพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลอง ระหวางการทดลอง 
   และหลังการทดลองโดยการจัดประสบการณแบบโครงการของเด็กปฐมวยัเปนรายบุคคล
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ตาราง 8  แสดงพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลอง ระหวางการทดลองและหลังการทดลองโดยการจัดประสบการณแบบโครงงานของเด็กปฐมวัยเปน   
             รายบุคคล 

 
ดานภาษา ดานตรรกะ/คณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกาย ดานดนตรี ดานความเขาใจผูอื่น ดานความเขาใจตนเอง ดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ระยะเวลา  ระยะเวลา ระยะเวลา ระยะเวลา ระยะเวลา ระยะเวลา  ระยะเวลา  ระยะเวลา  

ความสามารถ  

          ทาง 

      พหุปญญา 

 

 

 

ลําดับที่ กอ
นจั
ดก
ิจก
รร
ม 

 ระ
หว
าง
กา
รจ
ัด

กิจ
กร
รม

 

หล
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กิจ
กร
รม
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ม 
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รม

 

กอ
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ม 

 ระ
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รร
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นจั
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ม 

 ระ
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าง
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กิจ
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าร
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กอ
นจั
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ิจก
รร
ม 

 ระ
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าง
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กิจ
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ังก
าร
จัด
กิจ
กร
รม

 

กอ
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รร
ม 

 ระ
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าง
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กิจ
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หล
ังก
าร
จัด
กิจ
กร
รม

 

1 0.50 1.00 1.50 0.50 0.50 1.00 1.00 1.00 2.00 0.50 1.00 2.00 0.50 0.50 1.50 0.75 1.75 1.75 0.50 1.00 2.00 0.50 1.00 1.50 

2 1.00 1.00 1.50 0.50 1.50 2.00 1.00 1.50 2.00 1.50 2.00 2.00 0.50 1.00 1.50 0.75 1.00 1.75 1.00 1.50 2.00 1.00 1.00 1.50 

3 0.50 1.00 1.00 0.50 1.00 1.50 1.00 1.50 2.00 1.50 2.00 2.00 0.50 0.50 1.00 1.00 1.00 1.25 1.00 2.00 2.00 0.50 1.00 2.00 

4 1.00 1.50 2.00 0.50 1.00 2.00 1.00 1.00 1.50 1.00 1.00 2.00 0.50 1.50 1.50 0.75 1.75 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 1.00 2.00 

5 1.00 1.00 1.50 1.00 1.00 2.00 1.00 1.00 1.50 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 2.00 1.25 2.00 2.00 0.50 1.00 1.50 1.00 1.50 2.00 

6 1.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.50 1.00 1.00 1.50 0.50 1.50 1.50 0.50 1.00 1.00 0.75 1.50 1.75 1.00 1.50 2.00 0.50 1.50 2.00 

7 0.50 1.00 1.00 0.50 0.50 1.00 1.00 1.00 1.50 0.50 1.00 2.00 0.50 1.00 1.00 0.75 1.00 1.50 0.50 1.00 2.00 0.00 1.00 2.00 

8 1.00 2.00 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 2.00 2.00 0.50 1.50 2.00 1.25 1.75 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 1.00 2.00 

9 1.00 1.00 1.00 0.50 1.00 2.00 1.00 1.00 1.50 0.50 1.00 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 1.50 2.00 0.50 1.00 2.00 1.00 1.00 1.50 

10 0.50 1.00 1.50 0.50 1.00 1.00 1.00 1.50 1.50 0.50 1.00 2.00 0.50 1.50 2.00 0.75 1.50 1.75 0.50 1.00 2.00 0.50 1.00 2.00 

11 1.00 1.00 2.00 0.50 1.00 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 1.75 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 1.00 1.50 

12 1.00 2.00 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 1.50 2.00 1.50 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 1.25 1.75 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 2.00 

13 1.00 1.50 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 2.00 2.00 

14 1.00 1.00 2.00 0.50 1.00 1.50 1.00 1.50 1.50 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 2.00 1.00 2.00 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.00 2.00 

15 1.00 1.00 1.50 1.00 1.50 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 1.50 1.00 2.00 2.00 1.00 1.50 1.75 1.00 1.00 2.00 0.50 1.50 2.00 

∑X 13 18 24 10.5 16 25.5 15 17.5 26.5 14 21.5 29 12 21 25.5 14.25 23.75 27.5 12.5 20.5 29.5 11.5 18 28 

∑
2X  12.00 23.50 40.50 8.25 18.50 45.75 15.00 21.25 47.75 15.00 33.75 56.50 12.00 33.00 45.75 14.06 39.31 51.13 11.25 30.75 58.25 10.25 23.00 53.00 

( )2X∑  169.00 324.00 576.00 110.25 256.00 650.25 225.00 306.25 702.25 196.00 462.25 841.00 144.00 441.00 650.25 203.06 564.06 756.25 156.25 420.25 870.25 132.25 324.00 784.00 

X  
0.87 1.20 1.60 0.70 1.07 1.70 1.00 1.17 1.77 0.93 1.43 1.93 0.80 1.40 1.70 0.95 1.58 1.83 0.83 1.37 1.97 0.77 1.20 1.87 

S.D. 0.23 0.37 0.39 0.25 0.32 0.41 0.00 0.24 0.26 0.37 0.46 0.17 0.41 0.50 0.41 0.19 0.35 0.22 0.24 0.44 0.13 0.32 0.32 0.23 

Mdn 1.00 1.00 1.50 0.50 1.00 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.50 2.00 0.50 1.50 2.00 1.00 1.75 2.00 1.00 1.00 2.00 1.00 1.00 2.00 
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ชื่อ – สกลุ   นางสาวสุทธิ์ธนา   ขันอาสา 
วัน เดือน ป / เกิด  1  พฤษภาคม  2522 
สถานที่เกิด   จังหวัดศรีสะเกษ 
ที่อยูปจจุบัน   135 / 1 ถนนเจริญนคร  14  แขวงคลองตนไทร  เขตคลองสาน 
    กรุงเทพมหานคร  10600 
    โทรศัพท  08-65836146 
ประวัติการศกึษา     
 พ.ศ. 2539  มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนกนัทรลกัษวิทยา  ศรีสะเกษ 
 พ.ศ. 2543  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)  วชิาเอกการศึกษาปฐมวัย 
    สถาบนัราชภฎัอุบลราชธาน ี
 พ.ศ. 2550  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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