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 การวจิยัเรือ่งการศกึษาและพฒันาการออกแบบหนงัสอืสวดมนตภ์าพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้

และเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์สาํหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี มวีตัถุประสงค ์1) เพื่อศกึษาและ

วเิคราะห์บทสวดมนต์ เพื่อนํามาสรา้งหนังสอืภาพที่มคีวามเหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี  

2) เพื่อศกึษาและวเิคราะห์เทคนิคการสรา้งหนังสอืภาพที่เหมาะสมกบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี 3) เพื่อ

พฒันารปูแบบของหนังสอืภาพสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบท

สวดมนต์ สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี กลุ่มตวัอย่าง คอื เดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี อาศยัอยู่ในกรุงเทพ

และปรมิณฑล เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั คอื แบบประเมนิการคดัเลอืกบทสวดมนต์ แบบประเมนิ

รปูแบบการสรา้งหนังสอืภาพเดก็ แบบทดสอบก่อนและหลงัการอ่านหนังสอืสวดมนต์ภาพ และแบบ

ประเมนิความพงึพอใจในรปูแบบของหนงัสอืสวดมนต์ภาพ 

 ผลการวจิยัพบว่า ผูเ้ชีย่วชาญเลอืกบทสวดมนต์ 9 บท จาก 12 บท การศกึษาและวเิคราะห์

เทคนิคการสรา้งหนังสอืภาพที่เหมาะสมกบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี มดีงัน้ี ด้านภาพประกอบ เส้นมี

ลกัษณะการตวดัของปากกา ตวัละครควรสรา้งตามอุดมคต ิฉากต้องสอดคลอ้งกบัเน้ือเรื่องและเพิม่

ความน่าสนใจของหนังสือ ใช้โทนสีเพสเทล ด้านเน้ือหา ควรเขียนเน้ือหาและเปิดเรื่องแบบ

อรรถาธบิายโวหาร แก่นเรื่องของแต่ละบทสวดมนต์ควรแสดงสภาพและเหตุการณ์ปัจจุบนั โครง

เรื่องสามารถนําการเขยีนเชงิสารคด ีและสามารถนําเสนอเรื่องโดยแบ่งเป็นบท และควรเพิม่หน้า

ประโยชน์ของการสวดบทสวดมนต์เป็นหน้าแรก เพื่อกระตุ้นความอยากรูอ้ยากเห็นของเด็ก ด้าน

รปูเล่ม การจดัวางหน้าหนังสอืใชค้วามเป็นเอกภาพ การวางหน้าหนังสอืใชก้ารวางแบบตวัหนังสอื

อยู่ในหน้าเดียวกันกับภาพ แต่ไม่ทับกันและการวางแบบการใช้ภาพและตัวหนังสือทัง้สองหน้า

เหมือนเป็นหน้าเดียว ขนาดรูปเล่มของหนังสือสวดมนต์ภาพสําหรบัเด็กไม่ควรเกินขนาด A4 

ตวัอกัษรขนาด 16-20 พอยท ์และตวัอกัษรหวัเรือ่งมขีนาด 24 พอยทข์ึน้ไป และไม่ควรใชต้วัอกัษร

ประดษิฐ์ และเพื่อพฒันารูปแบบของหนังสอืภาพสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเข้าใจ

ความหมายของบทสวดมนต ์สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี พบว่าหลงัอ่านสงูกว่าก่อนอ่านรอ้ยละ 28 
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        This research is a study of the development of Buddhist Chanting Picture books in 

order to promote learning among nine to eleven year old children and in terms of their 

meaning comprehension levels in order to: 1) investigate and analyze Buddhist chants 

which in order to create a picture books for nine to eleven year old children; 2) to construct 

picture books are appropriate for nine to eleven year children; 3) to improve the form of 

Buddhist ChantingPicture books in order to encourage learning and comprehension of the 

chanting book s for nine to eleven year old children. In addition, the target group in this 

research are children aged between nine to eleven years old, who live in Bangkok and the 

metropolitan region by using the research instrument which include questionnaires 

regarding the choice of Buddhist Chants, questionnaires about the evaluation of the 

chanting picture books, creating pattern and satisfaction with the assessment formats 

toward chanting pictures books. 

        The research result revealed that the specialists selected nine Buddhist chants from 

the total of twelve. Additionally, the investigation and analysis the chanting picture books 

and design techniques suited for a nine to eleven years old children were as follows In the 

illustration section, there is a free-hand line drawing of a pen or pencil, the characters were 

created according to an ideal, the background had to be consistent with the story, and the 

color tone boosted its attractiveness by using pastel color shades. The content section, was 

written in a descriptive style in an opening story as well the paragraphs, the main ideas in 

each chapter displaying contemporary conditions and situations, the plot was written in a 

documentary style; moreover, the advantages of praying using Buddhist chanting book s 

were inserted on the first page. In printed-output section, the layout of the book held the 

unity using a one-page description and illustration techniques without overlaying as well as 

a running detail in a couple of pages, the size of the picture Buddhist chant picture books 

was less than A4 scale with sixteen to twenty point font in content while more than twenty 

four point font in topic part and the fonts should also not be a word art. Furthermore, the 

result of developing the Buddhist Chanting Picture books, found that after using Buddhist 

Chanting Picture books was higher than before, as evidenced by a percentage of 28. 



ประกาศคณูุปการ  

 
 ปริญญานิพนธ์น้ีสําเร็จลงได้ด้วยความกรุณาช่วยเหลือและคําแนะนําจากอาจารย ์

ดร.ยศไกร ไทรทอง ประธานกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ ์ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อรญั วานิชกร 

กรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ์ ที่ได้สละเวลาอันมคี่าเพื่อให้คําปรกึษาและข้อเสนอแนะในการ

ทํางานวจิยัน้ีทุกขัน้ตอน พร้อมทัง้พิจารณาแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างดยีิง่ 

นอกจากน้ีผู้วจิยัได้รบัข้อเสนอแนะที่มคีุณค่าประโยชน์ต่อการสรรสร้างปรญิญานิพนธ์ฉบบัน้ีให้

สมบูรณ์มากยิง่ขึน้จากรองศาสตราจารยท์นิกร กาษรสุวรรณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.รวเิทพ มุสกิะ

ปาน อาจารย ์ดร.กรกลด คาํสุข ทีใ่หค้วามอนุเคราะหเ์ป็นคณะกรรมการสอบปรญิญานิพนธท์ีแ่ต่งตัง้

เพิม่เตมิ ซึง่เป็นประโยชน์อย่างมากในการทําปรญิญานิพนธผ์ู้วจิยัรูส้กึซาบซึง้ในความกรุณา ผู้วจิยั

จงึขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสงู  

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหาอดิเรก ฐิตวุฑฺฒิ พระปลดัประภาส ปุ�ฺญธมฺโม คุณคร ู

กฤษฎิส์ราวลี ยองใยกฤษฎา คุณครูชีว ัน วิสาสะ อาจารย์ปรีดา ปัญญาจันทร์ และคุณณิชา 

พชีวนิชย ์ซึง่ไดค้วามอนุเคราะหเ์ป็นผูเ้ชีย่วชาญใหข้อ้มลูในงานวจิยัครัง้น้ี ตลอดจนขอ้เสนอแนะอนั

เป็นประโยชน์ต่องานวจิยัเป็นอยา่งยิง่  

 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์สนีินาถ เลศิไพรวนั ผู้ให้ความอนุเคราะห์ในการ

ตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมอืของกจิกรรมและเน้ือหา และเครื่องมอืวจิยั ตลอดจนใหข้อ้เสนอแนะอนั

เป็นประโยชน์ต่อการปรบัปรุงและพฒันาเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัใหม้คีวามเทีย่งตรงในการวดัยิง่ขึน้ 

 ขอกราบขอบพระคุณขอกราบขอบพระคุณพ่อ แม่ พี่ ๆ และเพื่อนๆ ที่เป็นกําลงัใจ ให้

ความช่วยเหลอืดา้นต่างๆ  จนก้าวผ่านทุกปัญหามาได ้ทําให้การวจิยัในครัง้น้ีสําเรจ็ลุล่วงได้ด้วยด ี

 ทา้ยสุดน้ีประโยชน์และคุณค่าของปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบแด่ บดิา มารดา คร ู

อาจารย ์และผูม้อุีปการคุณทุกท่านที่คอยให้กําลงัใจในการช่วยเหลอื อบรมสัง่สอนผูว้จิยัจนประสบ

ความสาํเรจ็ในการศกึษาเล่าเรยีน  
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

ภมิูหลงั  

 วถิชีวีติของคนไทยในปัจจุบนัไดร้บัอทิธพิลจากระแสโลกาภวิฒัน์ทีเ่ริม่เขา้มามบีทบาทใน

สงัคมไทยมากขึ้น จงึทําให้คนไทยหนัไปให้ความสนใจเทคโนโลยต่ีางๆ จนทําให้ละเลยวถิีชีวิต 

วฒันธรรมของไทย อย่างเช่น การไหวพ้ระสวดมนตซ์ึ่งเป็นรากฐานสําคญัของคนไทย และเป็นสิง่ที่

คนไทยให้ความนับถอืกนัมาอย่างช้านานจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของวถิชีวีติ เหน็ได้จากวฒันธรรม

และประเพณีต่าง ๆ ทัง้ภาคเหนือ ภาคใต้ ภาคตะวนัออกและภาคตะวนัตก ต่างก็มวีฒันธรรมการ

สวดมนต์ไหวพ้ระมาประกอบพธิเีพื่อความศกัดิส์ทิธิแ์ละเพื่อเป็นขวญัและกําลงัใจในการดําเนินชวีติ

ของชาวไทยตลอดมา อกีทัง้ไหวพ้ระสวดมนตย์งัเป็นอกีวธิหีน่ึงทีช่่วยบาํบดัสุขภาพจติ สามารถผ่อน

คลายความเครยีดได ้เพราะการสวดมนต์ทาํใหผู้ส้วดจดจอ่อยูก่บับทสวด เมือ่ผูใ้ดทีจ่ดจอ่อยู่กบัสิง่ใด

สิ่งหน่ึงแล้วนั ้นจะทําให้เกิดสมาธิ ทําให้อารมณ์เย็น สมองแจ่มใส คลายความเครียด และมี

ประสทิธภิาพในการเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆไดเ้ป็นอยา่งด ี
 เมื่อจดจ่ออยู่การสวดมนต์นานเขา้จะทําให้เกดิสมาธแิละสตติามมา แต่สิง่สําคญัที่สุดนัน้

คือหากทุกคนสามารถเข้าใจความหมายของบทสวดมนต์อนัเป็นพระพุทธพจน์หรอืคําสอนของ

พระพุทธเจา้และสามารถนําหลกัคําสอนมาประยุกต์ใช้ในชวีติได้ ก็จะทําใหช้วีติเกดิความเบาสบาย 

มจีติทีส่ดชื่นรื่นเรงิ (วศนิ อนิทรสระ. 2559: Online) ไม่เครยีดง่าย จงึทาํใหส้ามารถจดจาํและเรยีนรูส้ ิง่

ต่างๆ ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพมากขึน้ 

 การปลูกฝังการอ่านหนังสอืตัง้แต่เดก็ นอกจากจะทาํใหเ้ดก็มนิีสยัอยากรูอ้ยากเหน็ในเรือ่ง

ที่เป็นความรู้แล้ว และยงัพัฒนาทกัษะทางด้านต่างๆ รวมไปถึงยงัช่วยให้เด็กได้ขยายความคิด 

ความรูแ้ละประสบการณ์ที่มจีํากดัอยู่ของเดก็ให้กว้างไกลและช่วยส่งเสรมิจนิตนาการช่วยให้เดก็มี

ความคิดที่ เป็น เห ตุ เป็นผล และยังเป็นการฝึกทักษะการอ่านและการใช้ภาษาได้ดีอีก 

 หนังสอืภาพเป็นสื่อสิง่พมิพ์อกีประเภทหน่ึงที่มเีจตนาสรา้งสรรคข์ึน้เพื่อความเพลดิเพลนิ

และแฝงคําสอนให้กับเด็ก นายแพทย์อุดม เพชรสังหาร (นายแพทย์อุดม เพชรสังหาร. 2559: 

Online) อดตีนายกไทยสมาคมไทสรา้งสรรคไ์ดก้ล่าวว่า “ภาพเป็นสิง่กระตุ้นเรง่เรา้ประสาทสมัผสัตา

ของเด็ก เมื่อเด็กเห็นภาพจะเกิดการกระตุ้นประสาทตาและทําให้เกิดจนิตนการ เกิดการคดิ การ

ตคีวาม ซึง่เป็นพฒันาการระบบประสาทของเดก็ เมื่อการเรยีนรูข้องเดก็เริม่ต้นจากภาพ จงึเกดิเป็น

หนงัสอืภาพสาํหรบัเดก็ขึน้มา”  

 หนังสอืภาพสําหรบัเด็กนัน้ ภาพประกอบจะต้องมบีทบาทสําคญั ซึ่งจะทําหน้าที่สื่อสาร

ความหมายของเน้ือเรื่องที่ผู้เขยีนต้องการแสดง รวมถงึการปลูกฝังรสนิยมทางศลิปะ การให้ความ

สนุกสนานเพลดิเพลนิ และยงัช่วยปลูกฝังคุณค่าด้านต่างๆ ให้กบัเด็ก เช่น คติ แนวคดิและหลกั

ปรชัญา เป็นต้น นอกจากน้ีหนังสือที่ดีควรมีส่วนประกอบดงัน้ี คือ ด้านเน้ือเรื่อง ต้องมีแนวคิด 
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สาระสําคญั และโครงเรื่องทีเ่หมาะกบัวยั ความสามารถ ประสบการณ์และความสนใจของเดก็ และ

แสดงถงึลาํดบัขัน้ตอนการดาํเนินเรื่องทีส่มัพนัธก์นั ละครเอกควรอยูใ่นวยัเดยีวกบัเดก็ หรอืใกลเ้คยีง

กบัเด็ก ด้านภาษา การใช้ภาษาที่ดคีวรพจิารณาจากการใช้คําและสํานวนภาษา ภาพประกอบที่ดี

ควรมลีกัษณะ สอดคล้องกบัเน้ือเรื่อง เขา้ใจง่าย สามารถอธบิายเรื่องราวได้ด้วยตวัภาพเอง ด้าน

รปูเล่ม คอืลกัษณะทางกายภาพของหนังสอื ขนาดและรปูแบบตวัอกัษร ลกัษณะของรปูเล่มทีด่ไีดแ้ก่ 

ขนาดของรูปเล่มเหมาะสมกับวยั เด็กสามารถหยบิ จบั ยก และเปิดอ่านเองได้ มคีวามแข็งแรง

ทนทาน ขนาดของตวัอกัษร ใชข้นาดใหญ่สําหรบัเดก็เลก็และลดลงตามวยัของเดก็ทีโ่ตขึน้ ตวัอกัษร

ชดัเจน เรยีบง่าย (วิมลิน มีศิร.ิ 2559: Online) และหนังสือเหล่าน้ีอาจไม่ใช่หนังสือที่มีลกัษณะ

รปูทรงสี่เหลี่ยม แต่อาจมรีปูทรงเป็นสตัว์ ผลไม้หรอืรูปร่างที่เกี่ยวขอ้งกบัเน้ือเรื่อง หนังสอืเหล่าน้ี

เหมาะกบัวยัของเดก็ ซึง่เน้ือเรื่องมกัมคีวามหมายที่เขา้ใจง่าย เป็นภาพเชงิสรา้งสรรค์ ความหมาย

ตรงกบัเน้ือเรือ่ง 

ผู้วจิยัจงึมคีวามเหน็ว่าการพฒันาออกแบบหนังสอืสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิการเข้าใจ

ความหมายบทสวดมนต์สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี ซึ่งการสวดมนต์เป็นรากฐานสําคัญทาง

พระพุทธศาสนาที่ฝังลกึในวถิชีวีติของคนไทย จงึมคีวามจําเป็นต้องเรยีนรูค้วามหมายของบทสวด

มนต ์เพื่อทีเ่ดก็ๆ สามารถเขา้ใจคาํสอนในรปูแบบของบทสวดมนต์อนัเป็นพุทธพจน์ โดยผูว้จิยัเลอืก

เด็กช่วงอายุ 9-11 ปี เน่ืองจากพฒันาการของเด็กวยัน้ีสามารถเขา้ใจและมคีวามพรอ้มที่จะเรยีนรู้

ศพัท์ใหม่มากขึ้น และยงัสนใจอ่านหนังสอืที่มเีน้ือหาสนุกสนานเพลดิเพลนิ จงึจําเป็นที่จะต้องนํา

ความรู้เชิงประวตัิศาสตรม์าถ่ายทอดในรูปแบบหนังสอืภาพ เพื่อสร้างจุดสนใจให้เด็กหนัมาอ่าน

หนังสอืหรอืเรยีนรู้สิง่ที่เราต้องการถ่ายทอดให้กบัเด็ก และผู้วจิยัต้องการศึกษาเทคนิคการสร้าง

หนังสอืภาพ เพื่อนํามาวเิคราะหห์าความเหมาะสมสาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี และหาขอ้มลูทางดา้นบท

สวดมนต์ที่มคีวามเหมาะสมกับเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี เพื่อกระตุ้นให้เด็กอยากรู้อยากเห็นรวมถึง

สามารถเขา้ใจความหมายของบทสวดมนตไ์ดง้า่ยขึน้  

 

ความมุ่งหมายของงานวิจยั 

1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์บทสวดมนต์เพื่อนํามาสร้างหนังสือภาพที่มีความเหมาะสม

สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

 2. เพื่อศกึษาและวเิคราะหเ์ทคนิคการสรา้งหนงัสอืภาพทีเ่หมาะสมกบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

 3. เพื่อพัฒนารูปแบบของหนังสือภาพสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้และเข้าใจ

ความหมายของบทสวดมนต ์สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี 
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ความสาํคญัของการวิจยั 

 การสวดมนตถ์อืเป็นส่วนหน่ึงของวถิชีวีติและวฒันธรรมของชาวพุทธ ผูว้จิยัจงึสนใจพฒันา

หนงัสอืสวดมนตส์าํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปีขึน้ เพื่อไดเ้ตรยีมพรอ้มใหเ้ดก็ไดคุ้น้เคยและสามารถ

เขา้ใจความหมายบทสวดมนตไ์ดง้า่ยขึน้ 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

 ประชากรที่ใช้ในงานวจิยัครัง้น้ี คอื เดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี เพศหญิงและชาย อาศยัอยู่ใน

กรงุเทพฯและปรมิณฑล จาํนวน 100 คน 

 2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี คอื เดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี เพศหญิงและชาย อาศยั

อยูใ่นกรงุเทพฯและปรมิณฑล จาํนวน 30 คน  

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 บ ท ส ว ด ม น ต์  ห ม าย ถึ ง  เ ป็ น คํ า ส ว ด บู ช า เพื่ อ รํ า ลึ ก ถึ งพ ระคุ ณ ข อ ง 

พระรตันตรยั   

 หนังสอืภาพสําหรบัเดก็ หมายถงึ หนังสอืที่มภีาพประกอบเป็นสําคญั คอื มภีาพ

ในสดัส่วน 70-80 เปอรเ์ซน็ในแต่ละหน้า  ขณะทีม่ตีวัหนงัสอืเพยีง 20-30 เปอรเ์ซน็เท่านัน้  
(นายแพทยอุ์ดม0 เพชรสงัหาร. 2560. หนงัสอืสาํรบัเดก็ : ออนไลน์)  

 

กรอบแนวความคิด 

งานวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงค์ในการพฒันารูปแบบของหนังสอืสวดมนต์ภาพที่สามารถ

ส่งเสรมิการเรยีนรูก้ารเข้าใจบทสวดมนต์สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ซึ่งรูปแบบหนังสอืสวดมนต์

สาํหรบัเดก็ในปัจจุบนัขาดการคํานึงถงึความน่าสนใจ อกีทัง้ยงัไม่มสี่วนช่วยในการกระตุ้นการเรยีนรู้

ในการส่งเสรมิการอ่านสําหรบัเดก็ๆ ดงันัน้ผู้วจิยัจงึสรา้งกรอบแนวคดิเพื่อเป็นแนวทางในการวจิยั

ครัง้น้ี  
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สมมติฐาน 

หนังสือสวดมนต์ภาพเป็นหนังสือเพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเข้าใจสําหรบัเด็กช่วงอาย ุ

9-11 ปี เป็นนวตักรรมที่สามารถสรา้งความน่าสนใจให้เดก็หนัมาสนใจอ่านหนังสอืสวดมนต์พรอ้ม

เขา้ใจความหมายไดอ้ยา่งลกึซึง้มากขึน้ 



บทท่ี 2  

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

 งานศกึษาและพฒันาหนังสอืสวดมนตภ์าพ เพื่อส่งเสรมิความรูแ้ละเขา้ใจความหมายของ

บทสวดมนต ์สําหรบัเดก็อายุ 9-11 ปี มเีอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง แบ่งเป็นดา้นการออกแบบ

และพัฒนาหนังสือสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเข้าใจความหมายของบทสวดมนต ์

สําหรบัเด็กอายุ 9-11 ปี แนวคดิและการออกแบบ รวมถึงเอกสารงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง ซึ่งสามารถ

แบ่งออกไดด้งัน้ี 
 1. ขอ้มลูเกีย่วบทสวดมนต ์  

 2. หนงัสอืสาํหรบัเดก็ไทย  

 3. การเขยีนภาพประกอบและเทคนิคการวาดภาพประกอบหนังสอืสาํหรบัเดก็  

 4. การจดัดมัมี ่(Dummy) หนงัสอืสาํหรบัเดก็  

 5. แนะนําหนงัสอืเดก็  

 6. พฒันาการเดก็ประถมปลาย (อาย ุ9-11ปี)   

 7. ความคดิสรา้งสรรค ์Creative Thinking  

 8. การอ่านแต่ละช่วงวยั  

 9. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

 

ข้อมลูเก่ียวบทสวดมนต ์  

 ประวติัความเป็นมาของบทสวดมนต ์  
  การสวดมนต์ในพระพุทธศาสนามีมาตัง้แต่สมัยพุทธกาล เป็นการสวดในสิ่งที่

พระพุทธเจา้ได้ทรงสอนไว้เพื่อไม่ใหล้มืในคําสอนนัน้ๆ และทบทวนในสิง่ที่พระพุทธองค์ได้ตรสัไว ้

เพราะในครัง้พุทธกาลยงัไม่มกีารจารกึเป็นอกัษรในใบลานหรอืพระไตรปิฎก จงึต้องใช้การท่องจํา 

หลังพุทธปรนิิพพานมีการสังคายนาพระไตรปิฎกครัง้ที่ 1 ก็ยงัใช้การท่องจําสืบทอดต่อกันมา 

เรยีกว่า "มุขปาฐะ" (หมายถึง การท่องด้วยปาก การกล่าวด้วยปาก การจดจําต่อเน่ืองกนัมาด้วย

การสอนแบบปากต่อปาก) โดยท่องเป็นกลุ่มๆ และช่วยกนัจํา ถ้าเป็นหนังสอืสมยัน้ีเรยีกได้ว่าท่อง

กนัเป็นเล่มๆ สมยัก่อนเขาบอกกนัใหจ้าํ เคา้เรยีกว่า ไปต่อหนงัสอื บางวดัมหีนงัสอือยูเ่ล่มเดยีวทีกุ่ฏิ

เจ้าอาวาส ลูกศิษย์ไม่มีหนังสือ ลูกศิษย์ก็ต้องไปต่อหนังสือ คืนน้ีได้แค่น้ีพออีกคืนหน่ึงก็ไปต่อ 

อาจารย์ก็ว่านําลูกศิษยก์็ว่าตาม ท่องจํา ก็จํากนัได้ทัง้เล่ม สวดมนต์ฉบบัหลวงเล่มใหญ่ 400-500 

หน้า บางคนกจ็าํได ้หมด ท่องหลายปีทําไปเรื่อยเรื่อยๆ เพราะว่าบวชอยู่เรื่อยเรื่อย คนทีไ่ม่ไดบ้วช

หรอืว่าสกึแลว้แต่ว่ายงัมฉีันทะยงัมศีรทัธายงัมอุีตสาหะในการทีจ่ะ ท่องจาํ กท็ําต่อไปเรื่อยๆ กจ็าํได้

อยู่ จําได้มากอย่างไม่น่าจะทําได้ เป็นที่ประหลาดใจ ของคุณที่ได้ยนิได้ฟังว่าทําได้อย่างไร ไม่มี

เทคนิคอะไรหรอกมีแต่ ฉันทะ อุตสาหะในการท่องเท่านัน้ไปเห็นอะไรดีๆก็ต้องเอาไว้เพื่อเป็น
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ประโยชน์กบัการสวดมนต์บ้าง เพื่อการเพ่งพนิิจเน้ือความบ้าง ท่องจําแล้วก็ง่ายกบัการเรยีกเพ่ง

พนิิจเน้ือความ เพราะฉะนัน้ในองคข์องพหูสูตท่านจงึมอียู่ขอ้หน่ึงว่า ธตา จาํได ้วจสา ปรจิติา ว่าได้

คล่องปาก มนสานุเปกฺขติา เพ่งพนิิจในใจ เอาใจไปเพ่งพนิิจเน้ือความ ว่าเน้ือความน้ีมคีวามหมาย

อยา่งไร ไมต่อ้งไปเปิดหนงัสอืกช่็วยประหยดัเวลาไดเ้ยอะ  ดงันัน้จงึมกีารคดัเอาคําสอนที่สําคญัมา

สวดสาธยายกนัอย่างเนืองนิตย ์คําสอนสําคญัเหล่าน้ีจงึกลายเป็นบทสวดมนต์ในทีสุ่ด  ในบางคราว

พระสมัมาสมัพุทธเจา้ทรงอาพาธได้มพีระภกิษุมาสาธยายพุทธมนต์ให้พระพุทธองค์ฟัง เช่น บท

โพชฌงค ์7 ทําใหพ้ระองคอ์าการอาพาธทุเลาลง ฉะนัน้บทสวดมนต์จงึมอีานุภาพมาก  นับแต่นัน้มา

ทัง้พระภกิษุและฆราวาสกส็วดมนต์เรื่อยมาเพื่อเป็นการทบทวนคําสอนของพระพุทธเจา้ (พลงัจติ. 

2553. อานิสงคข์องการสวดมนต ์: Online) 
 ในการสวดมนต์นัน้ เราสวดมนต์กนัมากส่วนถูกบ้างผดิบ้าง สวดสิง่ที่ควรสวดบ้างไม่ควร

ส่วนบางเพราะความไม่รู ้แล้วแต่ผู้ที่เคารพนับถอืจะแนะนําให้สวดอะไรก็มกัจะสวดกนัไป โดยไม่รู้

ความหมายด้วยบางทกี็ใช้เวลานานและยากที่จะจาํ แต่ว่าเชื่อ มศีรทัธาในบทสวดมนต์ว่า ขลงัและ

ศกัดิส์ทิธิส์ามารถจะบนัดาลประสทิธิป์ระสาทสิง่ทีต่อ้งการใหไ้ดต้ามคําโฆษณาทีเ่ขาเขยีนเอาไวบ้า้ง

พูดเอาไว้บ้างในหนังสอืสวดมนต์นัน้ๆ กม็กีารสวดมนต์เป็นวธิกีารหน่ึงในการทําจติใจให้สงบไม่ใช่

พธิกีาร วธิกีารกบัพธิกีารไมเ่หมอืนกนั การสวดมนต์เป็นวธิกีารอยา่งหน่ึงในการทําจติใจใหส้งบ เป็น

บรกิรรมสมาธ ิวธิบีรกิรรมหมายถงึ การสวดเบาๆ บทหน่ึงๆ ว่าซํ้าซํ้าจนจติใจจดจ่ออยู่กบับทนัน้ไม่

ว่างแวะไปที่อื่น อาจจะสวดบทเดยีวก็ได้หรอืจะหลายบทก็ได้ให้จติใจจดจ่ออยู่กบับทสวดมนเป็น

ใชไ้ด้ เหมอืนท่องหนังสอืหรอืท่องสูตรคูณ ตวัอย่างที่นิยมจดัการทัง้ฝ่ายพระ ฝ่ายฆราวาสและเป็น

บทที่ด ีเช่น บทพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสงัฆคุณ และอิติปิโส ภควา ถ้าเราสวดคนเดยีว

ต้องการให้เป็นสมาธิก็สวดเบาๆ สวดกลบัไปกลับมา 20-30 เที่ยวเพื่อให้เกิดสมาธิได้เช่นกัน 

(วศนิ อนิทสระ. 2548: 21)  

 บทสวดมนต์เชา้และเยน็ส่วนมากแต่งขึน้ในภายหลงั พระท่านจะสวดเหมอืนกนัสวดในบท

ตน้ๆ  เมือ่ถงึตอนกลางของบทสวดมนต์ พระท่านจะสวดพระพุทธพจน์ เช่น ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 

อนัตตลกัขณสูตร อาทติตปรยิายสูตร ธรรมนิยามสูตร โลกธรรมสูตร อะไรทีม่เีน้ือธรรมดีๆ  ท่านจะ

สวดหลงัๆ ของการสวดมนต์ คอืเป็นการท่องวนิัย 227 ขอ้ท่ามกลางสงฆ์ ทุก 15 วนั ต้องท่องเรว็

มากและมบีททบทวน อยู่ขา้งธรรมาสน์ องค์ที่สวดจะพนมมอื ไม่มองใคร สวดไปเรื่อยๆ ส่วนมาก

โดยเฉลี่ยก็ 45 นาทีจงึจะจบ จบแล้วก็เหน่ือยเพราะว่าสวดไม่หยุดเพราะเร็วกว่าบทสวดมนต ์

เมื่อก่อนท่านสวดพรอ้มกนัและรูค้วามหมายเพราะเป็นภาษาของท่านเองต่อมาเมื่อพระพุทธศาสนา

มาอยู่ในเมอืงไทยเราก็สวดเพื่อจะรกัษาธรรมเนียมเดมิเขาไว้น่ีหมายถึงการสวด แต่ส่วนมากไม่รู้

ความหมายว่าสวดอะไร เพราะไม่ใช่ภาษาของเราและก็ไม่ได้เรยีน ไม่เขา้ใจ การสวดปาฏโิมกขจ์งึ

กลายเป็นพิธีการ ไม่ใช่วิธีการเป็นพิธีการพิธีกรรม โดยที่ผู้สวดไม่รู้ความ ผู้ฟังก็ไม่รู้เน้ือความ 

แปลว่าตอ้งสวดเพราะเป็นพธิกีารหรอืเป็นวนิยับญัญตัวิ่าตอ้งสวดปาฏโิมกข ์โดยทบทวนวนิัยทุก 15 

วนั (ธรรมปราโมทย,์ 2548: คาํนํา) 
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 อานิสงคข์องการสวดมนต ์  
  1. ไล่ความขี้เกียจ ขณะสวดมนต์ อารมณ์เบื่อ เซื่องซมึ ง่วงนอนเกยีจครา้นจะหมด

ไป เกดิความแช่มชื่นกระฉบักระเฉงขึน้  

  2. ตดัความเห็นแก่ตวั เพราะขณะนัน้อารมณ์ของเรา ไปหน่วงอยู่ที่การสวด ไม่ได้

คดิถงึตวัเอง ความโลภ โกรธ หลง จงึมไิดก้ลํ้ากรายเขา้สู่วาระจติ  

  3. ได้ปัญญา การสวดมนต์โดยรู้คําแปล รู้ความหมาย ย่อมทําให้ผู้สวดได้ปัญญา 

ความรู ้แทนทีจ่ะสวดแจว้ ๆ เหมอืนนกแก้ว นกขุนทองโดยไม่รูอ้ะไรเลย เป็นเหตุใหถู้กค่อนขอดว่า

ทาํอะไรโง ่ๆ  

  4. จิตเป็นสมาธิ เพราะขณะนัน้ผู้สวดต้องสํารวมใจ แน่วแน่ มฉิะนัน้จะสวดผดิ ได้

หน้าลมืหลงั เมือ่จติเป็นสมาธ ิความสงบเยอืกเยน็ในจติจะเกดิขึน้  

  5. ได้เฝ้าพระพุทธเจ้า เพราะขณะนัน้ผู้สวดมกีาย วาจาปกติ (มศีีล) มีใจแน่วแน่  

(มสีมาธ)ิ มคีวามรูร้ะลกึถงึคุณความด ีของพระพุทธเจา้ (มปัีญญา) เท่ากบัได้เฝ้าพระองค์ดว้ยการ

ปฏบิตับิชูา ครบไตรสกิขาอยา่งแทจ้รงิ (พระครจูนัทนิภากร, 2554 : คาํนํา)   

การสวดมนต์ไหวพ้ระนัน้มอีานิสงสท์ัง้ทางดา้นร่างกายและจติใจ ผู้ทีนิ่ยมสวดมนต์ ไหวพ้ระและนัง่

สมาธิสมํ่าเสมอ จะทําให้จติใจผ่องใส แม้เป็นการสวดมนต์ที่เกิดจากการท่องปากเปล่าหรอือ่าน

ตวัอกัษรกต็ามเน่ืองจากผูท้ีส่วดนัน้จะมสีมาธจิดจ่ออยู่กบัตวัหนังสอืทําใหเ้กดิสมาธ ิไม่โกรธง่าย ไม่

เครยีด เกดิปัญญาคอืมสีตคิอยกํากบัความคดิจงึปราศจาการใชอ้ารมณ์ อารมณ์คอืความคดิทีข่าดสติ

มาควบคุม คนในปัจจุบันจึงขาดสติ ขาดความมัน่คง โกรธง่าย โมโหร้าย ขี้หงุดหงิด อารมณ์

แปรปรวนไม่สมํ่าเสมอ ไม่อดทนต่อแรงกดดนั เหตุเพราะจติอ่อนกําลงั เราจงึพบสถติกิารฆ่าตวัตาย

ของคนในปัจจุบนัเพิม่สูงขึน้เรื่อยๆ ฉะนัน้การมจีติผ่องใส จงึถอืเป็นโอสถทพิยท์ี่สําคญัต่อร่างกาย 

โดยจะส่งผลใหร้่างกายสรา้งและหลัง่ฮอรโ์มนไดอ้ยา่งปกต ิทาํใหร้า่งกายเกดิความสมดุลบุคคลนัน้จะ

อายยุนื อารมณ์ดไีมเ่ครยีด ดงัพระสงฆท์ีป่ฏบิตัธิรรมวปัิสสนากรรมฐานเป็นสมณะจะอายยุนืหรอืคน

โบราณที่ชอบสวดมนต์ไหว้พระมกัจะอายุยนือายุไม่ตํ่ากว่าแปดสบิปี ต่างจากคนสมยัปัจจุบนัที่แก่

เรว็อายสุัน้ (พลงัจติ. 2553. อานิสงคข์องการสวดมนต:์ ออนไลน์)  

              หนังสือสาํหรบัเดก็ไทย  

         หนังสอืสําหรบัเดก็ของไทยเรา ต้องยอมรบักนัว่าหลกัฐานและการบนัทกึยนืยนัไม่มี

หลักฐานแน่ชัดนัก แต่สามารถสังเกตจากวรรณคดีไทยและวิวฒันาการวรรณกรรมไทย เรามี

หลกัฐานและเรยีนกนัมาตัง้แต่สมยัสุโขทยั สมยัอยุธยา ตอนต้น อยุธยาตอนกลาง อยุธยาตอนปลาย 

สมยักรงุธนบุร ีสมยักรงุรตันโกสนิทร ์และสมยักรงุรตันโกสนิทรปั์จจบุนั  

  ถ้าเราพิจารณาให้ด ีเรื่องราวที่เป็นวรรณคดเีหล่าน้ี ไม่ใช่เรื่องราวสําหรบัเด็ก ส่วน

ใหญ่เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกบัราชสํานักและเกี่ยวขอ้งสําหรบัผู้ใหญ่ หรอืผู้มคีวามรูท้างหนังสอื 

อยา่งไรกต็ามหลกัฐานอา้งองินัน้มเีพยีงช่วงสมยัรตันโกสนิทรซ์ึง่พอจะกล่าวไดด้งัน้ี  
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             1. หนงัสอืแบบเรยีน  

             2. หนงัสอือ่านทัว่ไป   

            3. นิตยสารและวารสาร   
 

 หนังสือแบบเรียน  

  หนงัสอืพวกน้ี พระวรเวทยพ์สิฐิ กล่าวไวใ้นหนงัสอืวรรณคดไีทย 2502 ว่า หนงัสอื

ประถมก.กา นัน้ happy หนังสอืแบบเรยีนในช่วงสมยัรชักาลที่ 1 ถึงรชักาลที่ 5 โดยเขา้ใจว่า การ

เรยีน การเขยีน และการอ่าน ลกัษณะดงักล่าวน่าจะสบืเน่ืองมาจากสมยัอยุธยา ซึ่งในสมยัอยุธยา

เขา้ใจกนัว่า มหีนังสอืแบบเรยีนเล่มแรกสําหรบัเดก็ คอืหนังสอืจนิดามณี แต่งโดยพระโหราธบิดใีน

สมยัสมเด็จพระนารายณ์มหาราช และได้มกีารคัดลอก ต่อมาในสมยักรุงรตันโกสินทร์ตอนต้น 

หนังสอืแบบเรยีนมอียู่ 5 เล่ม ด้วยกนัได้แก่ ประถม ก.กา สุบนิทกุมาร ประถมมาลา ประถมจนิดา

มณี เล่ม 1 และเล่ม 2 ในสมยัรชักาลสมยัของพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หวั การศกึษา

ไทยและเริม่จดัระบบขึน้เป็นแบบแผนใหม่ โดยพระองคไ์ดโ้ปรดเกลา้ฯ ใหจ้ดัตัง้โรงเรยีนหลวง แห่ง

แรกขึ้นในปี พ. ศ. 2414 ในตวัหนังสอืแบบเรยีนได้จดัทําและปรบัปรุงใหม่ ซึ่งแต่งโดย พระยาศรี

สุนทร โวหาร (น้อยอาจารยางกูร) จะให้เป็นแบบเรียนหลวง มีทัง้หมดด้วยกัน 6 เล่ม ดังน้ี 

            1. มูลบทบรรพกจิ เป็นหนังสอืที่ดดัแปลงจากเค้าโครงเดมิ ของหนังสอืจนิดา

มณีและมบีางตอนของกาพย์ พระสุรยิาของสุนทรภู่พระสุนทรโวหาร เครื่องแต่งในช่วงสมยัของ

รชักาลที ่3 นํามาแทรกไวเ้ป็นช่วงช่วงตัง้แต่แรกเกดิจนถงึแมเ่กย  

             2. วาหนิตินิ์กร เป็นหนงัสอืแบบเรยีนทีส่อนเกีย่วกบัอกัษรนํา  

             3. อกัษรประโยค เป็นหนงัสอืแบบเรยีนทีส่อนเกีย่วกบัอกัษรควบ   

             4. โยคพธิาน เป็นหนงัสอืแบบเรยีนทีส่อนเกีย่วกบัตวัสะกด  

             5. โวหารน์พิจารน์ เป็นหนังสือแบบเรยีนที่สอนเกี่ยวกับคําพ้อง 6 พิศาล

การนัต ์เป็นหนงัสอืแบบเรยีนทีส่อนเกีย่วกบัตวัการการนัต ์

 ในปี พ. ศ. 2430 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว โปรดเกล้าให้จดัตัง้กรม

ศกึษาธกิารขึน้ เมือ่มเีจา้พระยาน้องยาเธอกรมหมื่นดาํรงราชานุภาพ สมเดจ็ กรมพระยาดํารงราชานุ

ภาพ ไดต้รงโคนหนังสอืแบบเรยีนเรว็ขึน้ในปี พ. ศ. 2431 โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อต้องการให้เดก็ๆ 

ได้เรยีนรูอ้กัษรวธิภีายในเวลาระยะสัน้ๆ โดยไม่ต้องเสยีเวลาหลายปีอย่างแต่ละครัง้ ต่อมาในปี พ. 

ศ. 2435 พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หวัทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้แต่งตัง้กระทรวง

ธรรมการขึน้ ต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็นกระทรวงศกึษาธกิารในปีพ. ศ. 2462 โดยมกีรมศกึษาธกิารกรม

หรอืราชบณัฑติเพื่อจดัสรา้งและรวบรวมเกบ็รกัษาสรรพ แบบอย่างเพื่อการศกึษาเล่าเรยีนเมื่อมกีาร

เปลีย่นแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 การศกึษา ไดถู้กปรบัปรงุขึน้ใหม่ กระทรวงศกึษาธกิารได้

จดัทําแบบเรยีนหลวงขึน้ เรยีกว่า แบบเรยีนใหม่หรอืแบบสอนอ่านใหม่ หนังสอืแบบเรยีนหลวงน้ี
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จดัทําขึน้เมื่อปี พ.ศ.2476 แต่งโดยเจา้พระยาธรรมศกัดิม์นตร ี(สนัน่ เทพหสัดนิ ณ อยุธยา. 2559: 

45-48) 

  หนังสืออ่านทัว่ไป  

   หนงัสอือ่านทัว่ไปของเดก็คอืหนงัสอืทีไ่ม่ใช่หนังสอืทีเ่ป็นหนงัสอืเรยีน และหนงัสอื

แบบเรยีน วตัถุประสงคข์องการจดัพมิพข์ึน้เพื่อเป็นหนงัสอือ่านประกอบหรอือ่านเล่นเพื่อใหก้ารอ่าน

สาํหรบัเดก็แตกฉานมากขึน้ หนังสอืสําหรบัเดก็เริม่เคลื่อนไหวและเริม่ตื่นตวัมากกว่าแต่เดมิ ในช่วง

ระหว่างปี พ. ศ. 2510-2520 เช่นในปีพ.ศ.2515 ถูกจดัให้เป็นปีหนังสอืสากล (International Book 

Year 1972) ซึ่งกําหนดโดยองค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาต ิ

(UNESCO)  ในส่วนของประเทศไทยในฐานะสมาชิกขององค์การยูเนสโก จงึได้จดังานสปัดาห์

หนังสอืแห่งชาติเป็นครัง้แรก โดยคณะกรรมการงานสปัดาห์หนังสอืแห่งชาติโดยมคีณะกรรมการ

แห่งชาติว่าด้วยการศึกษาสหประชาชาติ (Thailand National Commission for Unesco) ร่วมกับ

กรมวชิาการกระทรวงศกึษาธกิารเป็นเจา้หน้าทีร่บัผดิชอบในการดําเนินงาน และคณะกรรมการชุดน้ี

เรียกว่าคณะกรรมการแห่งชาติเพื่ อจัดงานระหว่างชาติ 2515 ซึ่ง การจัดปีหนังสือสากลมี

สหประชาชาตหิรอืยเูนสโกไดใ้หแ้นวทางไวด้งัน้ีคอื  

              1. สนับสนุนการช่วยเหลอืการประพนัธ์ และการแปลหนังสอืโดยเคารพ ต่อ

ลขิสทิธิข์องผูแ้ต่ง  

              2. ส่งเสรมิการผลติการ จําหน่ายและการเผยแพร่หนังสอื รวมทัง้การพฒันา

หอ้งสมดุต่างๆ  

              3. ส่งเสรมินิสยัรกัการอ่านหนงัสอื  

              4. ส่งเสรมิการผลติหนังสอืที่เป็นประโยชน์ ต่อการศกึษาและเสรมิสรา้งความ

เข้าใจอันดีระหว่างชาติ และในปี พ.ศ.2515 น้ีเองที่สมาคมห้องสมุดแห่งแระเทศไทย ฯ ได้จดั

ประกวดหนงัสอืดเีด่นขึน้โดยแบ่งการจดัประกวดหนงัสอืออกเป็น 3 กลุ่ม คอื  

                4.1 หนงัสอืสาํหรบัเดก็เริม่อ่าน (3-6 ปี)  

                 4.2 หนงัสอืสาํหรบัเดก็ ชัน้ประถมศกึษา (6-11 ปี)  

                 4.3 หนงัสอืสาํหรบัเดก็ก่อนวยัรุน่ (11-14 ปี)  

 และยงัมหีนังสอืสําหรบัเดก็ทีเ่ด่นๆ ไดแ้ก่ พ.ศ.2515 เรื่องตุ๊กแกผูอ้าภพั แต่งโดย เฉิดชาย 

เขมวชิานุรตัน์ วาดภาพโดยฟิลลปิ จงั เรื่องอ้วนกบัผจญภยั อี๊ดผจญภยั แต่งโดยเบญจาแสงมะล ิ

 

  นิตยสารและวารสารสาํหรบัเดก็  

   หนังสอืนิตยสารและวารสารสําหรบัเดก็เป็นหนังสอืทีจ่ดัทําขึน้เพื่อเดก็ โดยมวีาระ

จดัพมิพ์ออกจําหน่ายต่อเน่ือง อาจจะเป็นรายปักษ์หรอืรายเดอืนก็ได้ แต่ละยุค ในยุคแรกๆ  เรื่อง

สาํหรบัเดก็ จะถูกตพีมิพแ์ทรกอยู่ในหน้าหนังสอืของผูใ้หญ่ ตวัอยา่งเช่น เรือ่งชวีติเดก็น้อย นวนิยาย
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เรื่องยาว ตีพิมพ์ในนิตยสาร ราชินีบํารุง เรื่องความลึกลบัในรถตู้ตีพิมพ์ในนิตยสาร ราชินีบํารุง 

การต์ูนเรือ่งสงัขท์อง ของสวสัด ีจฑูารพ ตพีมิพใ์นหนงัสอืพมิพร์ายวนั สยามราษฎร ์

 ประวตัแิละความเป็นมาของหนังสอืสําหรบัเดก็ ทําให้เราทราบไดว้่าการใหค้วามสําคญัใน

การพฒันาคุณภาพแก้เดก็มมีานานแลว้ประวตัหินังสอืสําหรบัเดก็ในระดบัสากล แบ่งออกเป็นช่วงๆ  

ตัง้แต่ศตวรรษที่ 15 ศตวรรษที่ 16 และศตวรรษที่ 17 น้ี โลกมีนักปราชญ์ทางการศึกษาได้ให้

ปรชัญาและเสนอแนวคิดเกี่ยวกับเด็กไว้คือ John Rock หนังสือสําหรบัเด็กได้วิวฒันาการอย่าง

ต่อเน่ืองถงึศตวรรษที ่20 และจนถงึปัจจบุนัหนงัสอืสําหรบัเดก็มคีวามหลากหลาย และมทีศิทางทีจ่ะ

พฒันาคนมุ่งส่งเสรมิคุณภาพและศักยภาพเด่นชดัมากขึ้น ส่วนประวตัิความเป็นมาของหนังสือ

สําหรบัเด็กของไทย สงัเกตจากวรรณคดไีทยจะเริม่ววิฒันาการมาตัง้แต่สมยัสุโขทยั สมยัอยุธยา 

สมยักรุงธนบุร ีและสมยักรุงรตันโกสนิทร ์หนังสอืสําหรบัเดก็ของไทย สามารถแบ่งออกได้ 3 แบบ

คอื หนังสอืแบบเรยีน หนังสอือ่านทัว่ไป และหนังสอืนิตยสารวารสาร ในสมยัรตันโกสนิทรห์นังสอื

สําหรบัเด็ก เริม่มีความสําคัญ และเริม่เห็นความจําเป็นตัง้แต่สมัยรชักาลที่ 5 และวิวฒันาการ

ต่อเน่ืองจบจนปัจจุบนั หนังสอืสําหรบัเดก็ของไทยมกีารเปลี่ยนแปลงมาก และเตบิโตทางคุณภาพ

เทยีบเท่าระดบัสากล  

 หนงัสอืทีเ่ดก็ชอบ ความสนใจของเดก็เป็นสากลนัน้ เดก็ทัง้โลกสนใจเหมอืนเหมอืนกนัเดก็

ก่อนวยัเรยีนสนใจเทพนิยายเทพนิทานโรคที่มากบัชอบนิทานเกี่ยวกบัสตัว์และต่อมาก็ชอบเพื่อน

การต่อสูผ้จญภยัเดก็ชอบดูอยากรูอ้ยากเหน็ เดก็ทุกคนชอบความสนุกสนานขบขนัเดก็มจีนิตนาการ

ด้วยที่เด็กชอบจะต้องเป็นเรื่องที่เด็กหรอืฝันต่อได้อย่างสดใส ภาพที่เด็กนึกฝันเป็นภาพที่เห็นได้

ชดัเจนในขณะที่บางทผีู้ใหญ่ก็มองไม่เหน็เดก็ชอบกนิ ดงันัน้เรื่องน้ีจบลงด้วยรปูของกนิก็ดหีรอืจบ

ดว้ยการกนิเลีย้งเดก็จะชื่นชอบเป็นพเิศษ 

เดก็ชอบดูภาพมากกว่าอ่านเรื่อง เมื่อใดเปิดหนังสอืภาพจะเป็นสิง่แรกทีเ่ดก็ดูและจะทําทุกอย่างใน

ภาพอย่างละเอยีดลออ เดก็ที่อ่านหนังสอืออกหรอืยงัอ่านหนังสอืไม่ได้ไม่เห็นสําคญัเลยเพราะเด็ก

อ่านเรือ่งจากภาพ 

 หนงัสอืทีเ่ดก็ชอบนัน้ เมือ่พจิารณาทลีะส่วนเจา้ของว่าจะพบว่า  

  1. ชื่อเรื่องหนังสอืที่เดก็ชอบเป็นส่วนมากนัน้ ชื่อเรื่องส่วนใหญ่จะเป็นสตัว์และในชื่อ

เรือ่งจะมคีาํว่าลกู คาํว่าวเิศษ มหศัจรรย ์รวมอยูด่ว้ยเช่น เหน็กระต่ายน้อยกบัหนิวเิศษ 

  2. ปก เดก็ชอบหนังสอืปกสสีวยสด และชอบอกมนัๆ (เคลอืบน้ํายาเงา) มากกว่าปก

หนงัสอืทีพ่มิพส์เีดยีว หรอืพมิพห์ลายปีแต่ไมเ่คลอืบเงา 

  3. ราคา หนังสอืสําหรบัเดก็ไม่ใช่ปัญหาของเดก็แต่ปัญหาของผู้ซื้อ (ผู้ปกครอง) เดก็

ชอบหนงัสอืทุกราคา แต่ผูใ้หญ่แต่ชอบราคาเล่มละ 10 - 20 บาทมากกว่าราคาทีแ่พงกว่าน้ี 

  4. พูดไปไม่มคีวามหมายสําหรบัเดก็เลก็ แต่ในเดก็ที่โตขึน้ชื่อผู้แต่งก็จะมคีวามหมาย

บา้งแต่กย็งัไมส่าํคญัเท่าส่วนประกอบอื่นๆ ในหนงัสอืนัน้ๆ 

  5. ภาพประกอบเป็นสิง่ที่จาํเป็นทีต่้องมใีนหนังสอืสาํหรบัเดก็ เดก็จะชอบหรอืไม่ชอบ

เรื่องนัน้เรื่องน้ี ก็เน่ืองมาจากรูปภาพประกอบเป็นปัจจยัสําคญัดงัอันดบั 1 เด็กจะชอบภาพที่มสีี
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มากกว่าภาพขาว-ดํา ชอบภาพสวยงามที่ดูเหมอืนมชีวีติจรงิๆ แต่ไม่ชอบภาพสมจรงิภาพประกอบ

ในเรื่องไม่ว่าจะเป็นคนหรอืสตัวต์้องใหป้ฏบิตัทิําอะไร อะไรได้เหมอืนกบัเดก็คนหน่ึง เช่น กระต่าย

หนูกางเกง แมวพูดคุยได้ ผู้ใหญ่เห็นแล้วนึกว่าผดิธรรมชาตเิป็นเรื่องไรส้าระ แต่ในความรูส้กึของ

เดก็สิง่เหล่าน้ีเป็นเรือ่งสามญั  

 นอกจากน้ีเด็กหญิงชอบภาพที่ดูง่ายๆไม่ซับซ้อนชอบภาพรูปสัตว์ทุกชนิดยกเว้น

สตัว์เลื้อยคลานเป็นพวกหนอนงูไส้เดอืนได้มกีารสํารวจว่าเดก็ต่างๆทัว่โลกชอบภาพแบบไหนผล

จากการสาํรวจสรุปไดว้่าเดก็ทัง้หลายชอบภาพรปูสตัวต์ดิโรคชอบใหต้วัเอกในนิทานเป็นลูกหมาเดก็

ญี่ปุ่ นชอบลูกแมวเด็กไทยชอบให้ตวัเองเป็นลูกหมเีรื่องภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเด็กเป็นเรื่อง

ใหญ่มากทีม่กีารวจิยัเรือ่งน้ีอยา่งกวา้งขวาง ทัง้ในประเทศและต่างประเทศทีว่จิยักนัมากกค็อืลกัษณะ

ของภาพทีเ่ดก็ชอบแบบของภาพ สขีองภาพ ขนาดของภาพแบบฟอรม์ภาพแบบในทีน้ี่คอืภาพทีท่ํา

ขึน้ในลกัษณะใดๆเช่นภาพถ่ายภาพวาดแรงเงาลายเซน็หรอืฟารม์ลายปราจนีมเีรื่องแบบของภาพน้ี

การวจิยัส่วนมากจะไวใจว่าผา้แบบไหนเป็นที่สนใจและน่ารบัรูส้ําหรบัเดก็มากกว่ากนั ผลการวจิยัที่

ชารจ์ว่าภาพการต์ูนจะเป็นแบบที่ได้รบัความนิยมจากเดก็ๆมากที่สุด ระหว่างภาพถ่าย ภาพวาด

เหมือน(บางคนเรยีกว่าภาพแรเงาทางการพิมพ์เรยีกภาพลายสกรนี) และภาพลายเส้นบางคน

เรยีกว่าภาพเขยีนอยากพูดไดห้ลายคนพูดตรงกนัว่าเดก็ชอบภาพถ่ายเป็นอนัดบัแรกชนะต่อมาชอบ

วาดชอบภาพวาดเหมือนและภาพลายเส้นตามลําดับ(วิรยิะ สิรสิิงห สุวีรยิาสาส์น, 2537: 23 ) 

 

 หนังสือสาํหรบัเดก็ระดบัสากล  

                ก่อนที่ระบบการพมิพ์จะมนิีทานสําหรบัเดก็จะ ถูกเล่าสบืทอดต่อๆ กนัมา นิทานทีใ่ช้

เล่าให้เดก็ฟังมกัจดัเป็นนิทานพื้นบ้าน (Folktales) นิทานที่เป็นนิยายปรําปรา (Legends) และเรื่อง

ลกึลบัอภนิิหาร (Mythology) เรื่องนิทานที่ถูกเล่าต่อๆ กนัมา ผู้ใหญ่จะเล่าสู่เดก็ ผู้นําเล่าสู่กลุ่มชน

ของตนเอง นักบวชเล่าสู่ผูค้นทีย่อมรบันับถอื การเล่านิทานมกันิยมเล่านิทานแบบปากเปล่าและเล่า

นิทานโดยใช้สื่อประกอบการเล่า ต่อมาในช่วงพุทธศตวรรษที่ 15 William Caxton (1476) ชาว

องักฤษ ไดจ้ดัพมิพห์นังสอืสาํหรบัเดก็ขึน้ โรงพมิพห์นงัสอืดว้ยการพมิพแ์บบแม่พมิพแ์กะไม ้(Wood 

Cut) แมพ่มิพแ์กะไมจ้ะถูกแกะสลกัใหเ้ป็นตวัอกัษรและรปูภาพ เมือ่ไดแ้มพ่มิพแ์กะไมท้ีเ่สรจ็สมบรูณ์

แลว้ ผูพ้มิพจ์ะทําหมกึพมิพล์งบนไม ้จากนัน้ผูพ้มิพจ์ะนําแผ่นไมถ้้าหมกึพมิพภ์าพลงบนกระดาษ จงึ

ไดห้นังสอืทีม่ตีวัอกัษรและภาพประกอบแกะไมห้นังสอืสําหรบัเดก็ชุดแรกที่มภีาพประกอบเป็นภาพ

พมิพ์แกะไมน้ี้ ได้แก่ หนังสอืนิทานอสีป (Aesop's Fables) ก่อนที ่Caxton จะกลบัพมิพ์หนังสอืชุด

นิทานอสีปน้ี ก่อนหน้านัน้ การจดัทําหนังสอืเหมอืนกนัแต่ไม่ไดจ้ดัพมิพแ์บบแม่พมิพแ์กะไม ้แต่เป็น

การเจาะรูแผ่นไม้ที่เรยีกกนัว่า Hornbooks และหนังสอืชุดต่อมาของ Caxton ได้จดัพิมพ์หนังสือ

ได้แก่ History of Reynart the Foxe เมื่อเริม่ศตวรรษที่ 16 การพมิพ์หนังสอืได้พฒันาต่อเน่ืองจาก

เดมิมกีารจดัพมิพ์หนังสอืที่เป็นรูปเล่ม แต่เป็นหนังสอืที่ทําด้วยกระดาษเล่มเลก็ๆโดยเรยีกหนังสอื

ประเภทน้ีว่า Chapbooks (1580) และเรื่องนิทานสําหรบัเดก็ทีพ่มิพใ์นหนังสอืเล่มเลก็น้ี ไดแ้ก่ เรือ่ง 
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Jack the Giant Killer หนังสือแบบ Chapbooks น้ีก่อนจะจดัพิมพ์เป็นหนังสือสําหรบัเด็กมีการ

จดัพมิพเ์ป็นบทรอ้ยกรอง (Balled) ซึง่ใชเ้ล่าเรื่องโดยขบัรอ้งเป็นเพลง ในช่วงน้ีมหีนังสอืคุณภาพตํ่า

และราคาถูก จดัพมิพ์ออกขายโดยคณะของพ่อคา้เร่ เดนิแร่ขาย (Paddlers or Chapmen) ศตวรรษ

ที ่17 มนีักเขยีนรอ้ยแก้วและรอ้ยกรองที่เขยีนเรื่องราวเกี่ยวกบัศาสนาได้แก่ John Bunyan (1628-

1688) ชาวองักฤษ John Bunyan เขยีนเป็นหนงัสอืสําหรบัเดก็เป็นคาํกลอนง่ายๆ และเขยีนเป็นบท

บทชื่อหนังสอืว่า A Book For Boys and Girls ในช่วงศตวรรษที ่17 น้ี มนีักการศกึษาท่านหน่ึงที่มี

ชื่อเสียงมากได้แก่ John Locke (1632-1704) John Lock ได้เสนอแนวคิดไว้ในหนังสือ Some 

Thoughts Concerning Education (1693) มใีจความว่า  

  1. ควรปล่อยใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาตามธรรมชาต ิและเป็นธรรมชาตทิีสุ่ด  

  2. เดก็ควรเรยีนรูเ้รือ่งวนิยัเมือ่อายยุงัน้อย และควรชมเชยเมือ่เดก็กระทาํความดี0   

  3. ควรเปิดโอกาส ใหเ้ดก็พจิารณาความถนดัดว้ยตนเอง  

  4. เดก็ควรเขา้ใจเรือ่งศาสนาบา้งและไมค่วรเล่าเรือ่งผใีหเ้ดก็ฟัง  

  5. ควรใหเ้ดก็หดัอ่านหนงัสอืทนัททีีเ่ดก็พดูไดแ้ละควรอ่านดว้ยความเพลดิเพลนิ  

  6. ควรหาหนงัสอืทีม่เีรือ่งสนุกใหเ้ดก็ เมือ่เดก็เริม่อ่านหนงัสอืออกแลว้  

  7.ผู้ปกครองหรอืพ่อแม่ควรจา้งครูพเิศษมาสอนลูกที่บ้าน แบบการสอนภาษาละติน

ควรสอนดว้ยวธิกีารสนทนาและการแปล ไมค่วรสอนกฎไวยากรณ์  

 

 หนังสือของ John Locke เล่มน้ีมอีิทธพิลต่อผู้อ่าน และมกีารมอีิทธิพลต่อการตัดพิมพ์

หนังสอืสําหรบัเด็กในศตวรรษที่ 0 18 อย่างมากด้วย ในช่วงท้ายๆ ของศตวรรษที่ 17 น้ี มนีักเขยีน

วรรณกรรมสําหรบัเดก็ทีน่่าสนใจอกีท่านหน่ึงไดแ้ก่ Charles Parraut (1628-1703) ชาวฝรัง่เศสท่าน

ผู้น้ีได้สร้างสรรค์วรรณกรรมสําหรบัเด็กและเป็นเรื่องสําหรบัเด็กที่รูจ้กักันทัว่โลกได้แก่เรื่อง The 

Sleeping Beauty Little Red, Reading Hood, Bluebeard, Puss in Boots Diamonds and Toads, 

Cinderella, Tales of Mother Goode ฯลฯ  เป็นต้น ศตวรรษที ่18 เริม่มกีารแปลนิทานเรื่องอาหรบั

ราตรเีป็นภาษาองักฤษ และมนิีทานสําหรบัเดก็หรอืวรรณกรรมสําหรบัเดก็เรื่องเอกของโลกขึน้อกี

ต่างจากงานเขียนของ Charise Perrault ได้แก่ เรื่องโรบินสัน ครูโซ (Robinson Crusoe) ของ 

Daniel Defoe (1719) เรื่อ งกัลลิเวอร์ ผจญ ภัย Gulliver's Travels ของ Jonathan Swift 1726 

นอกจากเรื่องราว ร้อยแก้วสําหรบัเด็กที่เป็นเรื่องๆ เอก แล้วยงัมีนิทานและบทกวีสําหรบัเด็ก 

โดยเฉพาะไดแ้ก่ชุด Mother goose รวบรวมโดย Issiah Thomas  

 

  องคป์ระกอบของหนังสือเดก็  

   ตวัละคร หรอื Characters ชื่อผู้ที่มบีทบาทปรากฏอยู่ในเรื่องตวัละคร อาจเป็น

คน สตัว ์สิง่ของ หรอือะไรก็ไดโ้ดยปกตติวัละครในนิทานจะมไีม่มากทัง้น้ีกเ็พื่อความกระชบัในการ

ดาํเนินเรื่องนัน้ ดงัเช่น ตวัละครในเรือ่งกระต่ายกบัเต่า คอื กระต่าย เต่า สมการเสน้ชยั การกําหนด
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หรอืการสรา้งตวัละครในนิทานนัน้ มหีลกัเกณฑท์ีไ่ม่ควรมองขา้มเป็นตน้ว่าตวัละครจะต้องสมจรงิ มี

เหตุผลทีม่าทีไ่ป ตวัละครทีเ่ป็นสตัว์ทีม่อีํานาจ ได้แก่ สงิโต เสอื ช้าง ส่วนตวัละครที่แสดงถงึความ

เจา้เล่ห ์ขีโ้กง ไดแ้ก่ สุนขัจิง้จอก หมาป่า ตวัละครทีม่กัมปัีญญาน้อย ไดแ้ก่ ลาหรอือาจจะรวมถงึเต่า

ไปด้วยก็ได้ตวัละครที่ซุกซนมกัเป็นสตัว์ทุกชนิดโดยเฉพาะลงิ ตวัละครที่อายุยนืจะเป็นตวัไหนไป

ไม่ได้นอกจากเต่า รวมไปถึงความเชื่องช้าด้วยตวัละครที่ปราดเปรยีวน่ารกั ได้แก่ กระต่าย ไก่ป่า 

เป็นตน้ นอกจากน้ีสตัวบ์างตวักไ็มค่วรนํามาใชใ้นการแต่งนิทาน เช่น ไสเ้ดอืน กิ้งกอื แมลงสาบและ

ง ูเพราะเดก็ๆจะไม่ชอบสตัวจ์าํพวกน้ีโดยเฉพาะง ูถ้าไปเขยีนว่างเูป็นสตัวท์ี่ใจด ีมเีมตตาไม่ทํารา้ย

ใคร อาจทาํใหเ้ดก็ๆ เขา้ใจผดิคดิว่างไูมม่พีษิกไ็ด ้  

 

การเขียนภาพประกอบและเทคนิคการวาดภาพประกอบหนังสือสาํหรบัเดก็  

  ภาพประกอบหนังสือสาํหรบัเดก็  

   หน้าทีแ่ละบทบาทของภาพประกอบหนงัสอืสาํหรบัเดก็ ภาพประกอบหนั งสือ

สาํหรบัเดก็ทีใ่ชป้ระกอบหนงัสอืประเภทบนัเทงิคดแีละสารคด ีมหีน้าทีแ่ละบทบาทใดต่อไปน้ี  

    1. เพื่ออธบิายและเสรมิเน้ือหาใหช้ดัเจนยิง่ขึน้  

    2. เพื่อดงึดดูความสนใจของเดก็ใหส้นใจในหนงัสอื  

    3. สอดคล้อง กลบัจุดมุ่งหมายของหนังสอืโดยเฉพาะตรงตามจุดมุ่งหมาย

ของผูจ้ดัทาํ  

    4.  เพื่อจดุประกายและสรา้งจนิตนาการสําหรบัเดก็  

    5. ส่งเสรมิใหเ้ดก็เกดิความประณตี และรกัความสวยงาม 

 

 ภาพประกอบช่วยอธิบายและเสริมเน้ือหาให้ชดัเจน  

   ภาพประกอบสําหรบัเด็กช่วยอธิบายและเสรมิสร้างให้เด็กเกิดความเข้าใจเกิด

ความถูกต้องชดัเจน โดยเฉพาะหนังสอืสารคดสีําหรบัเดก็ภาพประกอบจะต้องถูกต้องและชดัเจน

ตามความเป็นจรงิทุกประการไม่เหมอืนภาพประกอบหนังสอืบนัเทงิคดสีําหรบัเดก็ ภาพประกอบไม่

จําเป็นต้องเหมอืนจรงิ แต่ผู้วาดภาพประกอบหรอืนักวาดภาพ สามารถคดิสรา้งสรรค์ขึน้มาเองได้

ตามเน้ือหาของเรือ่งราวโดยใหภ้าพเกดิความสอดคลอ้ง หรอืมคีวามสมัพนัธก์บัเรือ่งหรอืเน้ือหา 

 ภาพประกอบปกหนังสอืสําหรบัเด็กมสี่วนช่วยให้เด็กมคีวามสนใจในหนังสืออย่างมาก 

เพราะสิง่แรกทีเ่ดก็เหน็ไดแ้ก่ปกของหนังสอืภาพปกของหนังสอืวาดใหเ้หมาะสมกบัวยัของเดก็ และ

มีการออกแบบอย่างสวยงาม จะมีส่วนช่วยให้เด็กสนใจมากอย่างยิ่ง ภาพปกของหนังสือและ

ภาพประกอบในเน้ือหาของหนังสอืควรมลีกัษณะเดยีวกนั ภาพประกอบทีด่งึดดูความสนใจของเดก็มี

ส่วนช่วยให้เดก็เกดิความสนใจและอยากอ่านหนังสอืถ้าเรื่องราวหรอืเน้ือหาในหนังสอืน่าสนใจหรอื

สนุก ชวนติดตาม จะเป็นตัวอย่างที่ดีที่จะทําให้เด็กเกิดนิสัยอย่างอ่าน และรกัการอ่านในที่สุด 
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  ภาพประกอบตรงตามจดุมุ่งหมายของผูจ้ดัทาํ  

   ภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเดก็ต้องสอดคล้องและตรงตามวตัถุประสงค์ผู้เขยีน

หนังสือ ดงันัน้นักวาดภาพประกอบจะต้องพบนักเขียนเพื่อฟังความคิดหรอืความต้องการของ

นักเขยีนเพื่อให้เกิดความเข้าใจ และสามารถวาดภาพให้ตรงตามวตัถุประสงค์ของผู้เขยีนเรื่องได้

อย่างสมบูรณ์ถูกต้องเป็นอย่างดี หากนักวาดภาพไม่สามารถพบปะกับนักประพันธ์ที่ตนเอง

รบัผดิชอบเรือ่งของเขา นกัวาดภาพจะต้องศกึษาและคน้ควา้ขอ้มลูใหไ้ดม้ากทีสุ่ดเพื่อภาพประกอบ

ทีส่รา้งสรรคข์ึน้ จะไดม้คีวามบกพร่องน้อยทีสุ่ด สิง่ทีส่ําคญัทีสุ่ดของนักวาดภาพประกอบจะต้องพบ

กบัผู้เขยีน และรบัฟังความคดิและความต้องการของผู้เขยีน และนักวาดภาพสามารถออกความ

คดิเหน็ควบคู่พรอ้มๆ กนัได้ด้วย เพื่อที่จะทําให้ภาพประกอบบงัเกดิความสมบูรณ์และถูกต้องมาก

ทีสุ่ด หลงัจากนักวาดภาพประกอบพบปะกบันักเขยีน และสรา้งความเขา้ใจกนัอย่างดแีล้ว นักวาด

ภาพจะต้องกลบัไปร่างภาพและออกแบบภาพประกอบจดัหน้า กําหนดตวัอกัษรของเน้ือเรื่องแบ่ง

ตอนของเน้ือหาให้เหมาะสม จากนัน้จงึนําเอาแบบภาพร่างหรอืที่เรยีกกันว่า "ดมัมี่"  เอามาให้

ผู้เขยีนเรื่องและบรรณาธิการตรวจ หรอืศึกษาการอีกครัง้เพื่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกันและได้

ภาพประกอบทีส่มบรูณ์ทีสุ่ด  

 

  ภาพประกอบสร้างจินตนาการสาํหรบัเดก็  

   นอกจากเดก็แต่ได้รบัความรู ้ความเขา้ใจและความคดิฝันจนิตนาการจากเรื่องใน

หนังสอืแลว้ ภาพประกอบถอืได้ว่าช่วยอธบิายใหเ้รื่องมนัชดัเจนยิง่ขึน้ และนอกจากน้ีภาพประกอบ

หนังสอืสาํหรบัเดก็ ยงัมรีายละเอยีดอื่นๆ ในภาพทีจ่ะช่วยใหเ้ดก็เกดิความคดิจนิตนาการต่อเน่ืองได ้

ความสนใจที่มต่ีอภาพ 0 ไม่ว่าจะจากในหนังสอืภาพหรอืจากรปูภาพทัว่ไป 0 ซึ่ง 0เป็นการกระตุ้นใหเ้กดิ

การทํางานของระบบประสาท ซึง่จะส่งผลดต่ีอการพฒันาทางดา้นสตปัิญญาของเดก็ จนิตนาการเป็น

สิง่สําคญัสําหรบัมนุษยเ์พื่อการเรยีนรู0้ จนิตนาการนําไปสู่การคดิ 0 นําไปสู่การเกดิองคค์วามรูใ้หม่ๆ 0 

งานวจิยัทางการศกึษาระบุว่าการสรา้งจนิตนาการในตวัมนุษยค์วรเริม่ต้นทีว่ยัเดก็เป็นสําคญั 0 เพราะ

เป็นช่วงวยัทีร่ะบบประสาทมกีารพฒันาอย่างเตม็ที ่อกีอยา่งไดแ้ก่ องคป์ระกอบของภาพ รปูแบบใน

ภาพ ส ีน้ําหนกัของสแีละเทคนิคในการสรา้งสรรค ์ (อุดม เพชรสงัหาร. 2560 : Online)   

 

  ภาพประกอบท่ีมีผลต่อความละเอียดถ่ีถ้วน ความประณีตและทําให้เดก็รกัใน

ส่ิงท่ีสวยงาม  

   ถ้าภาพประกอบสําหรบัเด็กมคีวามสวยงาม สสีนัสะอาดสดใส และถูกจดักระทํา

ภาพประกอบ เฉพาะของตวัเอง อกีทัง้ผู้วาดภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเดก็จะต้องพจิารณาเลอืก

วสัดุและอุปกรณ์ในการจดัทําภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเดก็ ด้วยความเหมาะสมกบัลกัษณะงาน

เฉพาะของผู้วาดภาพประกอบเอง ซึ่งจะทําให้ผู้วาดภาพประกอบมีความสุข และเกิดความ

สนุกสนานกบัการสรา้งสรรคผ์ลงาน ความรบัผดิชอบและมรีะเบยีบวนิยัทีผู่ว้าดภาพประกอบจะตอ้งรู้
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หน้าที่ของตนเองโดยต้องเข้าใจว่าตนเองจะต้องทํางานร่วมกับผู้อื่นอีกหลายคน เช่น นักเขยีน 

เจ้าของสํานักพิมพ์ บรรณาธกิารหรอืผู้ทรงคุณวุฒิที่ผู้วาดภาพประกอบต้องการข้อมูล โดยผู้ว่า

จะต้องรบัฟังแนวทางการเสนอข้อคิดเห็นของผลงานได้ นักภาพวาดภาพประกอบที่ดีจะต้องไม่

ผลดัวนัประกนัพรุ่งและจะต้องตรงต่อเวลานัดหมายด้วย นักวาดภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเด็ก 

จะต้องมคีวามรกัและหวงแหนในผลงานของตนเองตวัเองและระลกึเสมอว่า ผลงานของตนเองนัน้มี

คุณภาพและมากคุณค่า  

 

  ชนิดและประเภทของภาพประกอบ หนังสือสาํหรบัเดก็  

   ภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเดก็ประเภทบนัเทงิคด ีและสารคดแีบ่งออกไดเ้ป็น 2 

ชนิดคอื   

    1. ภาพวาด  

     2. ภาพถ่าย 

             ภาพวาด หมายถงึ ภาพที่เกดิจากการจดัทําขึน้โดยอุปกรณ์การวาดภาพ ได้แก่ 

ลายเสน้ ภาพขาว-ดาํ ภาพวาดระบายสตีัง้แต่ 2 สขีึน้ไป เพื่อใชป้ระกอบหนงัสอืสาํหรบัเดก็ 

            ภาพถ่าย หมายถึง ภาพที่เกิดจากการใช้เครื่องมือถ่ายภาพบันทึกภาพสําหรบั

ประกอบเน้ือหาในหนงัสอื ภาพถ่ายอาจจะใชก้ลอ้งถ่ายภาพ หรอืเครือ่งมอืถ่ายสาํเนาจดัทาํกไ็ด ้

  สาํหรบัภาพทีม่สีเีขา้มาเกี่ยวนัน้ ผลการวจิยัของวุฒ ิแตรสงัข ์รายงานไวค้อื เขาพบว่า

เดก็ชอบภาพถ่ายหลายส ี(สธีรรมชาต)ิ เป็นอนัดบัแรก ภาพถ่ายขาวดําเป็นอนัดบัที ่2 และภาพถ่าย

สเีดยีวทีไ่มใ่ช่สดีาํเป็นอนัดบัสุดทา้ย 

  สีของภาพ ผลการวจิยัส่วนมาก ทัง้ในประเทศและต่างประเทศยอ่มไม่รบัความสําคญั

ของภาพสมีอีทิธพิลต่อความชอบและความสนใจของเดก็หนงัสอืสําหรบัเดก็ทีไ่มอ่อกแบบภาพใหม้สีี

ด้วยจะได้รบัความนิยมห่างจากเด็ก zoomer พบว่าเด็กที่เรยีนอยู่เกรด 4 5 และคงชอบภาพสน้ํีา

มากกว่าภาพลายเส้นและภาพแรเงาและยงักล่าวอีกว่าภาพสีน้ําช่วยให้เด็กเกิดจนิตนาการได้

มากกว่าภาพลกัษณะอื่น 

   ขนาดของภาพ ภาพในหนังสอืสําหรบัเดก็ผูอ้อกแบบมกัเป็นห่วงเรื่องขนาดภาพ

ว่าขนาดใดที่เดก็ชอบขนาดมอีทิธพิลต่อความชอบของเดก็ดใีนเรื่องน้ีมคีําตอบจากการวจิยัว่าภาพ

ขนาดใหญ่จะไดร้บัความสนใจจากเดก็มากกว่าภาพขนาดเลก็ภาพเต็มหน้าถงึภาพครึง่หน้านัน้เดก็

ชอบเอากนัเด็กจะชอบภาพถ่ายขนาดใหญ่ภาพถ่ายขนาดกลางและภาพถ่ายขนาดเลก็ตามลําดบั

ส่วนภาพทีเ่ป็นลายเสน้ใหญ่และเลก็ชอบรองลงมาจากภาพถ่ายขนาดเลก็ภาพแรงเงาขนาดเลก็เดก็

จะชอบเป็นอนัดบัสุดทา้ย (วริยิะ สริสิงิห สุวรียิาสาสน์, 2537: 27) 
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  หลกัการออกแบบเบือ้งต้น  

   การออกแบบ คอื การสรา้งสรรค์สิง่ใหม่ ด้วยความรู ้ความคดิ และประสบการณ์ 

รวมถงึการปรบัปรงุดดัแปลงของทีม่อียูเ่ดมิใหเ้หมาะสมและดขีึน้  

    ส่วนประกอบของการออกแบบ (Elements of Design) ไดแ้ก่   

               1. เสน้ (Line)  

               2. ทศิทาง (Direction)  

               3. รปูรา่ง และรปูทรง (Shape and Form)  

               4. ขนาดและสดัส่วน (Size & Proportion)  

              5. ลกัษณะพืน้ผวิ texture  

               6. น้ําหนกัและส ี(Value and Color)  

             ส่วนประกอบของการออกแบบ เราสามารถนํามาร่วมกันหรอืแยกออกด้วย

ลกัษณะใกลก้นั กลมกลนืกนัจากการเพื่อใหเ้กดิการไกลกนัและตดักนัไดต้ามความตอ้งการ  

   ความกลมกลืนของเส้น  

    เสน้ที ่1 จดัการกบัเสน้ที ่5 และ 6 เสน้ที ่1 กลมกลนืกนักบัเสน้ที ่2 และเสน้ที ่

2 กรมกลนืกบัเส้นที ่3 เรยีงตามลําดบั จะเหน็ไดว้่าเสน้ทีอ่ยู่ใกลก้นัจะกลมกลนืกนัและเสน้ทีอ่ยู่ไกล

กนัจะแตกต่างกนัหรอืตดักนั 

 
ภาพประกอบ 1 เสน้ทีม่ลีกัษณะและทศิทางเหมอืนกนัยอ่มกลมกลนืกนั 

 

                 ทีม่า: (อา้งองิจาก : http://watkadarin.com) 

 

 ความกลมกลืนของทิศทาง  

               ทศิทางแสดงลกัษณะใหเ้รารบัรูว้่า เราจะตอ้งเตรยีมไปในทางใด หรอืความรูส้กึจะ

ทาํใหเ้กดิความเขา้ใจว่าควรจะไปในทางใดทศิทางใด หรอืเคลื่อนไหวในทางใดทางทศิทีอ่ยูใ่กลก้นั 

จะกลมกลนืกนั ทศิทางทีอ่ยู่ไกลกนัจะใหค้วามรูส้กึไกลกนัซึง่สิง่เหล่าน้ีเราจะรบัรูไ้ดห้รอืรูส้กึได ้

เขา้ใจไดด้ว้ยเงือ่นไขของประสบการณ์และความรูท้ีม่อียู่ 

 

 ความกลมกลืนของรปูร่างและรปูทรง  

  รปูร่างม ี2 มติ ิคอื กวา้งกบัยาว รปูทรงม ี3 มติ ิคอื กวา้ง ยาว และหนาหรอืสงู 

รปูร่างและรปูทรงม ี2 ลกัษณะคอื รปูร่างและรปูทรงตามธรรมชาตกิบัรปูร่าง และรปูทรงอสิระ 

http://watkadarin.com/


17 
 

                   
 

ภาพประกอบ 2 รปูร่างทีม่ลีกัษณะเหมอืนกนัหรอืคลา้ยคลงึกนัยอ่มกลมกลนืกนั 

 

            ทีม่า: (อา้งองิ: http://watkadarin.com) 

 

 

  ความกลมกลืนของขนาดและสดัส่วน 

   ขนาด หมายถงึ ลกัษณะทีบ่อกใหเ้รารบัรูว้่าของสิง่นัน้ สิง่น้ี มวีตัถุสิง่นัน้ วตัถุสิง่น้ี

มมีวลหรอืปรมิาตรเป็นอย่างไร มรีปูร่าง และรปูทรงอย่างไร การเอารปูร่างหรอืรปูทรงมา

เปรยีบเทยีบกนัดว้ยขนาดเราจะไดส้ดัส่วนเป็นอยา่งไร 

 

                          
 

ภาพประกอบ 3 ความกลมกลนืดว้ยขนาดและสดัส่วน 

 

                  ทีม่า: (อา้งงิจาก: http://watkadarin.com) 

 

 

 

http://watkadarin.com/
http://watkadarin.com/
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 ความกลมกลืนกนัของลกัษณะพื้นผิว  

  ลกัษณะของผวิ หมายถึง ลกัษณะเรยีบหรอืลกัษณะหยาบ ของผวิวตัถุตามตา

มองเห็น ผวิเรยีบจะจดัการกบัผวิหยาบขรุขระ ดงันัน้ในการออกแบบจงึต้องคํานึงถงึลกัษณะของ

พืน้ผวิ ในการออกแบบใหด้กูลมกลนืกนัหรอืเลอืกใชใ้นลกัษณะพืน้ผวิตดักนัตามความเหมาะสม 

                    
 

ภาพประกอบ 4 ลกัษณะผวิทีม่ลีกัษณะเหมอืนกนัหรอืคลา้ยคลงึกนัยอ่มกลมกลนืกนั 
 

          ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://watkadarin.com) 
 

 ความกลมกลืนของสีและน้ําหนักของสี 

               น้ําหนกัของส ีหมายถงึ ความเป็นสอ่ีอน แก่ ตามลําดบั สอ่ีอนตดักนักบัสเีขม้

ระดบัความอ่อนไปหาความเขม้ของสแีบ่งออกเป็นระยะ น้ําหนกัความเขม้ของสอ่ีอนจะผสมสขีาว

และมคีวามเขม้ขึน้โดยผสมสดีาํ ทาํใหเ้กดิน้ําหนกัหรอืเขม้มากขึน้สมีคีําจาํกดัความ ดงันัน้สจีงึ

หมายถงึ ความเขม้ของแสง 
 

         
 

ภาพประกอบ 5 ค่าน้ําหนกัอ่อน แก่ หรอื น้ําหนกัของแสงเงาทีไ่มต่ดักนัรุนแรงบนพืน้ผวิที ่น่ิมนวล 

      ใหค้วามรูส้กึ ประสานกลมกลนืกนัไดด้ ี

 

         ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://watkadarin.com) 

 

http://watkadarin.com/
http://watkadarin.com/
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  จิตวิทยาของสี  

   การทีผู่ว้าดภาพประกอบจากเลอืกใชส้ใีนการวาดภาพ ผูว้าดภาพประกอบจะต้อง

เข้าใจในความหมายของสีต่างๆ ด้วย เพื่อที่ภาพวาดออกมาจะได้สอดคล้องหรือตรงกันกับ

ความหมายของเรือ่งทีผู่เ้ขยีนหนงัสอืหรอืตอ้งการสื่อ และแสดงความหมายความรูส้กึ  

 

  สีและความหมายของสี  

          ตวัอยา่งเช่น  

           สแีดง ใหค้วามรูส้กึรอ้นหรอืเหตุการณ์ดเุดอืด มคีวามหมายแทนไฟ  

    สน้ํีาเงนิ ใหค้วามรูส้กึสงบเยอืกเยน็ มคีวามหมายแทนน้ํา  

    สเีหลอืง ใหค้วามรูส้กึสดใสรา่เรงิ และความศรทัธา  

    สฟ้ีา ใหค้วามรูส้กึว่า ฤาษบีรรยากาศของทอ้งฟ้า  

    สเีขยีว ใหค้วามรูส้กึสดชื่นเป็นธรรมชาต ิ  

    สน้ํีาตาล ใหค้วามรูส้กึเขม้แขง็ สงา่งาม แทนภเูขา  

    สสีม้ ใหค้วามรูส้กึกลา้โดดเด่น ชัน้บรรยากาศตอนเชา้  

    สขีาว ใหค้วามรูส้กึสะอาดบรสิุทธิผ์่องใสหรอืเยน็  

    สดีาํใหค้วามรูส้กึมดืๆ เหงาๆ ลกึลบัและมเีสน่ห ์  

 จากความหมายของสขีา้งต้นผูว้าดภาพประกอบสามารถใชส้แีละความหมายของส ีในการ

เลือกใช้สีเพื่อความหมายในภาพ ได้โดยภาพที่สร้างสรรค์ โดยสร้างสารออกมา จะถูกต้องสื่อ

ความหมายไดด้ ีและชดัเจน และนอกจากน้ี สยีงัแบ่งออกเป็นกลุ่มส ีวรรณะรอ้นคอืกลุ่มสแีดง และสี

ทีพ่่นออกมาทางสแีดง ในวงจรของสลีกัษณะสรีอ้น น่าจะสื่อความหมายในดา้นกระฉับกระเฉง รอ้น

และรวดเรว็ แสดงความกลา้ ส่วนลกึ กลุ่ม วรรณะเยน็ ไดแ้ก่ สทีีอ่ยู่ในกลุ่มสเีขยีว และค่อนไปทางสี

เขยีว เป็นสทีีใ่หค้วามรูส้กึเยน็ สดชื่น สบาย และมคีวามสงบสุขรม่เยน็  

  แม่สีมี 3 สี ได้แก่ สีแดง สีเหลือง และสีน้ําเงิน  

   แมส่ถีอืว่าเป็นสขี ัน้ที ่1 ในวงจรของส ี  

   สขีัน้ที ่2 คอื สทีีเ่กดิจากการผสมกนัของสขี ัน้ที ่1 ไดแ้ก่ สแีดงผสมกบัสเีหลอืงได้

สสีม้ สเีหลอืงผสมกบัสน้ํีาเงนิไดส้เีขยีว สน้ํีาเงนิผสมกบัสแีดงไดส้มีว่ง  

    สขีัน้ที ่3 ไดแ้ก่ สทีีเ่กดิจากสขี ัน้ที ่1 ผสมกบัสขี ัน้ที ่2 ไดแ้ก่ สแีดงผสมกบัสสีม้ได้

สแีดงสม้ สสีม้ผสมกบัสเีหลอืงไดส้เีหลอืงสม้ สเีหลอืงผสมกบัสเีขยีว ไดส้เีหลอืงเขยีว สเีขยีวผสมกบั

สน้ํีาเงนิไดส้เีขยีวน้ําเงนิ สน้ํีาเงนิผสมกบัสมีว่งไดส้มีว่งน้ําเงนิ สมีว่งผสมกบัสแีดงไดส้แีดงมว่ง จะ

เหน็ไดว้่าสทีีอ่ยูใ่กลก้นัในวงจรสจีะกลมกลนืกนั และสทีีอ่ยูต่รงกนัขา้มในวงจรของสจีะเป็นสทีีต่ดักนั 

ตวัอยา่งเช่น สเีหลอืงกลมกลนืกบัสเีหลอืงเขยีว ฯลฯ เป็นตน้ ส่วนสตีดักนั ไดแ้ก่ สเีหลอืงตรงขา้ม

กบัสมีว่ง สเีหลอืงจะตดักบัสมีว่ง สสีม้จะตดักบัสน้ํีาเงนิ ฯลฯ เป็นตน้ 
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ภาพประกอบ  6 ความกลมกลนืของสแีละน้ําหนกัของส ี

 

                ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://watkadarin.com) 

 

              การผสมสี  

             การผสมสีเพื่อให้เกิดความเข้มและความอ่อน แก่ของสี นักวาดภาพหรอืหน้า

ออกแบบนิยม เอาสแีท ้ (Hue) มาผสมกบัสขีาวและสดีาํ  

    Hue+ ขาว = สผีสมขาว (Tint)  

    Hue+ดาํ    = สผีสมดาํ (Shade)  

    Hue+สดีาํ  = สเีทา (Tone)  

 

  อปุกรณ์และวสัดใุนการวาดภาพประกอบ  

   อุปกรณ์และวสัดุในการวาดภาพหรอืจดัทําเพื่อสรา้งสรรค์ภาพประกอบหนังสอื

สาํหรบัเดก็ มดีงัต่อไปน้ี  

    1. ดินสอ ดินสอมีชนิด H HB และ B   

     1.1 ดนิสอชนิด H เป็นดนิสอไสแ้ขง็ ใชร้่างภาพ ความแขง็ของสดีนิสอ จะ

จางลงเมือ่เบอรข์องไสด้นิสอมากขึน้เช่นH, 2H, 3H, 4H, 5Hและ6H  

     1.2 ดนิสอ HB เป็นดนิสอที่มคีวามแขง็ของไส้ดนิสอและความเขม้ดําของ

ดนิสอปลานกลาง เครือ่งดนิสอ HB จะอยูต่รงกลางระหว่างดนิสอ H และ B   

     1.3 ดนิสอ B เป็นดนิสอที่มไีสด้นิสออ่อนน่ิม และมคีวามเขม้ของสดีํา มาก

ขึน้ตามเบอรข์องไสด้นิสอ เช่น B, 2B, 3B, 4B, 5B และ 6B การใชด้นิสอดําในการรา่งภาพหรอืวาด

ภาพขึน้อยูก่บัลกัษณะของการสรา้งสรรคภ์าพ ผูว้่าจะตอ้งเป็นผูเ้ลอืกใชใ้หเ้หมาะสม กบัลกัษณะของ

งานของผูว้าดเอง  

    2. ปากกา  

   เป็นอุปกรณ์ทีผู่ว้าดภาพประกอบนิยมใชเ้หมอืนกนั ผูว้าดมาจะวาดภาพทีต่อ้งการ

ดว้ยลายเสน้แลว้จงึลงสตีามตอ้งการ   

 

http://watkadarin.com/
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    3. พู่กนั  

   นักวาดภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเด็ก บางท่านอาจจะมคีวามชํานาญกบัการ

วาดภาพหรอืรา่งภาพดว้ยพู่กนัแลว้จงึลงส ี  

    4. สีมีหลายชนิด  

   สีสําหรบัใช้เพื่อระบายภาพหนังสือสําหรบัเด็กได้แก่ สีน้ํา สีหมึก สีโปสเตอร ์

สชีอลค์ สเีทยีนและดนิสอส ี  

    5. กระดาษ  

   กระดาษมหีลายประเภทและหลายลกัษณะ มทีัง้ผวิละเอยีดและยา กระดาษควร

เป็นกระดาษวาดภาพโดยเฉพาะ และตอ้งมคีุณภาพดสี่วนความหนาของกระดาษ ผูว้าด ภาพจะตอ้ง

คํานึงด้วย ผู้วาดภาพประกอบจะต้องเลอืกกระดาษให้เหมาะสมกบัลกัษณะของตนเองหรอืเลอืก

กระดาษที่ใช้ในการวาดภาพให้เหมาะกับงานที่จะใช้จ ัดทําภาพประกอบตามวัตถุประสงค ์
= 
 การเขียนภาพประกอบและเทคนิคการวาดภาพประกอบหนังสือสาํหรบัเดก็ 
  ผู้ที่จะเป็นนักวาดภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเด็ก ได้ดีนัน้ นอกจากจะมคีุณสมบตัิ

ดงักล่าวข้างต้น แล้ว นักวาดภาพประกอบต้องฝึกปฏบิตัิอย่างต่อเน่ืองและปฏบิตัิอย่างสมํ่าเสมอ

พรอ้มๆ กบัการศกึษา ค้นควา้ในสิง่ใหม่ๆ ตลอดเวลา และพฒันารูปแบบให้เกดิลกัษณะเฉพาะตวั 

ให้มีขึ้น กับตัวผู้วาดประกอบภาพประกอบเอง และจะต้องระลึกหรอืคํานึงถึงคุณภาพ ความ

เหมาะสม เป็นสําคญัด้วยการฝึกปฏิบตัิเพื่อการวาดภาพประกอบหนังสือสําหรบัเด็ก เราจะต้อง

ศกึษาในสิง่ดงัต่อไปน้ี 

 1. การฝึกลากเส้น  

  เสน้นอน ใหค้วามรูส้กึ สงบ น่ิง ราบเรยีบ เสน้ทาง ใหค้วามรูส้กึแขง็แรงมัน่คงตัง้

ฉากและสง่า เสน้ลูกคลื่นหรอืเสน้โคง้ ใหค้วามรูส้กึเคลื่อนไหวต่อเน่ือง เสน้หยกัฟันปลาปลายแหลม

ให้ความรูส้กึหวาดเสยีวและน่ากลวั เส้นหยกัฟันปลาหลายตดั ให้ความรูส้กึแขง็แรงและไม่น่ากลวั 

เสน้ประใหค้วามรูส้กึขาดแต่ต่อเน่ืองเสน้กน้หอยใหค้วามรูส้กึมว้นเขา้หรอืมว้นออกจากจุดศูนยก์ลาง 

 
ภาพประกอบ 7 การฝึกลากเสน้ 

 

                    ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.phusing.com) 

http://www.phusing.com/
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 2. การฝึกแรงเงา 

  ผูฝึ้กปฏบิตัคิวรใชด้นิสอทีม่ไีสช้นิดเกรด B เพราะดนิสอจะมสีเีขม้และไสด้นิสอไม่

แขง็ ซึง่ผลจากการปฏบิตัดิงักล่าวจะมผีลต่อการวาดรปูหลงัจากฝึกปฏบิตัไิดด้พีอควรแลว้ผูฝึ้ก

ปฏบิตัคิวรหาวตัถุทรงกลม หรอืผลไมท้รงกลมมาฝึกหดัวาดรปูอย่างง่ายทีสุ่ด 

 

 
 

ภาพประกอบ 8 การฝึกแรงเงา 

 

      ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://maypungpung.blogspot.com) 

 

 3. การสงัเกตวตัถ ุ  

  ผูฝึ้กปฏบิตัจิะตอ้งสุดสงัเกตวตัถุทีม่รีปูทรงสามมติทิีม่ลีกัษณะต่างๆกนั และฝึกแรงเงาให้

เกดิความชํานาญเมือ่ผูฝึ้กปฏบิตัจินเกดิความชาํนาญอย่างดแีลว้  ใหผู้ฝึ้กปฏบิตั ิลอง เขยีนภาพ

ทวิทศัน์ ภาพน่ิง ภาพคนจดั สตัว ์พรอ้มแรงเงา ใหเ้กดิเป็นมติเิสมอืนจรงิ 

                      
ภาพประกอบ 9 การสงัเกตวตัถุ 

 

               ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://shading2.blogspot.com) 

 

 

http://maypungpung.blogspot.com/
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 4. การฝึกทดลองระบายสีเทคนิคการระบายสีน้ํา  

  เทคนิคการระบายสน้ํีา ผูป้ฏบิตัจิะตอ้งผสมสน้ํีากบัน้ําใหม้คีวามเขม้ขน้ของสน้ํีาให้

ใสอยู่ในลกัษณะของสีระบายบนกระดาษแล้วเราสามารถมองเห็นเน้ือกระดาษสขีาวโดยถูกทับ

เคลอืบด้วยสน้ํีา การฝึกวาดภาพด้วยสน้ํีา ผู้ปฏบิตัจิะต้องมคีวามเขา้ใจในกระดาษที่ใชใ้นการวาด

ภาพสน้ํีาดว้ยความหนาของกระดาษเรยีกเป็นแกรมหรอืปอนด ์กระดาษทีใ่ชร้ะบายสเีทคนิคสน้ํีาทีม่ ี

คุณภาพดจีะตอ้งผลติจากใยของฝ้าย 100% เครื่องกระดาษ 1 แผ่นจะมขีนาดแตกต่างกนัด้วย เช่น 

ขนาด กวา้งxยาว 113×915 เซนตเิมตร, 56×76 เซนตเิมตร, 26×36 เซนตเิมตร, 23×31 เซนตเิมตร

และ 18×26 เซนตเิมตร เป็นต้น การเตรยีมกระดาษเพื่อใชว้าดรปูผูฝึ้กปฏบิตัจิะตอ้งนําเอากระดาษที่

ใชส้าํหรบัการวาดภาพดว้ยสน้ํีาโดยเฉพาะ มาตดัใหไ้ดข้นาดตามตอ้งการ แนะนําฟองน้ํามาชุบน้ํามา

ทาบนผวิของกระดาษทัง้ด้านหน้าและด้านหลงัท่ากระดาษมผีวิ 2 ด้าน กล่าวคอื ด้านหน่ึงเป็นผวิ

เรยีบกับอีกด้านหน่ึงเป็นหยาบ ให้ผู้ฝึกปฏิบตัิพลกิเอากระดาษด้านหยาบไว้ด้านบนเพื่อใช้ด้าน

หยาบวาดภาพแลว้จงึนํากระดาษทีท่าน้ําจนเปียกชุ่ม วางทาบพมิพล์งบนกระดาษรองเขยีนพรอ้มทัง้

ใชก้ระดาษกาวน้ําปิดทบัขอบของกระดาษทัง้ 4 ด้าน เมื่อน้ําระเหยแห้งดแีลว้ กระดาษที่เราเตรยีม

เพื่อใช้ในการวาดภาพระบายสีน้ําจะมีผิวแห้งหน้าของกระดาษตรงึ พร้อมใช้วาดภาพได้ทันท ี

การวาดภาพระบายสน้ํีานัน้เราจะตอ้งเตรยีมกระดาษโดยใชลู้บบนผวิกระดาษก็เพราะ เพื่อเป็นการ

เตรยีมกระดาษใหก้ระดาษขยายตวัเมือ่โดนน้ําครัง้แรก หลงัจากกระดาษแหง้น้ําแลว้ เรานํากระดาษ

ทีเ่ตรยีมพรอ้มมาใชว้าดภาพกระดาษจะไม่ขยายตวัอกี ทําใหเ้ราไม่พบอุปสรรคต่อการขยายตวัของ

กระดาษ ซึง่ถ้าเราไม่เตรยีมกระดาษให้ดอุีปสรรคที่จะเกดิขึน้มมีากมายต่อการวาดภาพในการวาด

ภาพระบายสน้ํีา ผูว้าดควรเอยีงกระดาษรองเขยีนประมาณ 20-30 องศาหรอืเอยีงกระดาษรองเขยีน 

ตามความถนัดของผูป้ฏบิตั ิการเอยีงกระดาษรองเขยีนกเ็พื่อ สน้ํีาและน้ําจะได้ไม่หยุดกองเป็นแอ่ง 

บนผวิของกระดาษ น้ําและสน้ํีาจะไหลจากบนสุดของกระดาษลงสู่ด้านล่างของกระดาษนัน้เอง ซึ่ง

ผูว้่าสามารถบงัคบัการไหลซมึของน้ําและสน้ํีา ดว้ยทกัษะของตวัเอง 
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  เทคนิคการระบายสีน้ํามีดงัน้ี 

                                              
 

ภาพประกอบ 10 ภาพสน้ํีาแบบเกลีย่เรยีบ คอืการระบายสจีากขา้งบนลงล่าง 

ลากพู่กนัจากดา้นขวามาทางซา้ย เริม่ตน้อยา่งเดยีวและต่อเน่ือง 
 

              ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://starbucks.exteen.com) 
 

 4.1 เทคนิคการระบายสีลงบนพื้นกระดาษแห้ง 

 

                                      
 

ภาพประกอบ 11 ภาพสน้ํีาแบบพืน้กระดาษแหง้ 
 

               ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://art-zzz.blogspot.com) 

 

http://art-zzz.blogspot.com/
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               4.2 เทคนิคการระบายสีพื้นก่อนและเว้นรปูไว้ 

            คอืระบายภาพพืน้หลงัโดยลงสพีืน้ก่อน 

 

                                  
  

ภาพประกอบ 12 ระบายภาพพืน้หลงัโดยลงสพีืน้ก่อน 

 

ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.thaiartstudio.com) 

 

                 4.3 เทคนิคการระบายรปูก่อนและระบายพื้นท่ีหลงั คอืการระบายสรีปูก่อนแลว้ค่อย

ลง สพีืน้ตาม 

 
   

 ภาพประกอบ 13 การระบายสรีปูก่อนแลว้ค่อยลง สพีืน้ตาม  

 

ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://starbucks.exteen.com/20120404/entry) 

http://starbucks.exteen.com/20120404/entry
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                4.4 การระบายสีทบัซ้อนกนั เพื่อแสดงบรรยากาศและอากาศตอ้งรอสรีะบายครัง้แรก 

แหง้ก่อน เราจงึมาระบายสคีรัง้ที ่2 
 

                        
 

ภาพประกอบ 14 การระบายสทีบัซอ้นกนั 

 

ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.bbblogr.com/how-to-draw-5-sky-painting/)  

  

           4.6 การระบายสีแห้งบนกระดาษแห้ง หมายถงึ การเอาสน้ํีาจากหลอดโดยไมผ่สมน้ําแลว้ 

ใชพู้่กนัระบายเลยจะไดเ้ทคนิคอกีแบบหน่ึง 
 

                                                                    
 

ภาพประกอบ 15 เทคนิคการระบายสแีหง้บนกระดาษแหง้ 
 

            ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.pbwatercolor.org) 
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              4.7 การระบายสีน้ําจากหลอดและระบายบนกระดาษเปียก 

 

                      
 

ภาพประกอบ 16 เทคนิคการระบายสน้ํีาจากหลอดและระบายบนกระดาษเปียก หรอืแหง้บนเปียก 

 

               ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.pbwatercolor.org) 

 

              4.8 การระบายสีแบบไหลย้อน ควนเนียงกระดาษรองมากองศาขึน้น้ําตอ้งชมฉ่ํา 

 

                          
 

ภาพประกอบ 17 เทคนิคการระบายสแีหง้บนกระดาษแหง้ 

 

                ทีม่า: (อา้งองิ: http://www.thaiartstudio.com) 
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               4.9 การระบายสีโดยการโรยเกลือหรือน้ําตาลทราย จะไดล้กัษณะพืน้ผวิ 

อกีแบบหน่ึง 

 

                  
 

ภาพประกอบ 18 เทคนิคการระบายสโีรยเกลอื 

 

                ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.bbblogr.com) 

 

                  4.11 เทคนิคการระบายสีท้องฟ้าฉ่ําฝน น้ําสีต้องชมบนกระดาษเปียกน้ําหรือ 

หมาดๆ 

                              
 

ภาพประกอบ 19 เทคนิคการระบายสทีอ้งฟ้าฉ่ําฝน 

 

                   ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://oknation.nationtv.tv) 
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   ภาษาและตวัอกัษร 

    เดก็ชอบอ่านหนงัสอืทีใ่ชภ้าษาง่ายๆ ชอบคําซํ้าบ่อยบ่อย มคีวามคลอ้งจอง มี

จงัหวะในการเล่นคํา ชอบเรื่องที่มตีวัหนังสอืไม่มาก ชอบเรื่องที่ใช้ตวัอกัษรแบบธรรมดามหีวั ไม่

ชอบตวัอกัษรประดษิฐ ์ภาษาดงักล่าวน้ีจะทําใหเ้ดก็เพลดิเพลนิและอ่านเรือ่งไดอ้ย่างสนุก เช่น เรื่อง

ขนมแป้งจีข่า้วเขยีวผูเ้สยีสละหนูมากบัหนูม ี

    อกัษรหรอืตวัหนังสอืเป็นส่วนประกอบทีส่ําคญัของหนังสอื สําหรบัเดก็ทีม่ผีล

ต่อการสมัผสัทางสายตา และจะส่งผลให้เด็กชอบหรอืไม่ชอบหนังสอืเล่มนัน้ได้ด้วยรูปแบบอกัษร

ชนิดไหนขนาดไหนและลกัษณะอยา่งไร ยงัไม่มกีารวจิยัแต่โดยสามญัสาํนึกตวัหนงัสอืทีอ่่านงา่ยจะมี

ผลทาํใหเ้ดก็ตดิตามอ่านเรือ่งราวของหนงัสอืนานๆไปไดต้ลอด  

    ขนาดโดยหลกัการทางจติวทิยาพฒันาของเดก็ การรบัรูท้างสายตาของเด็ก

นัน้จะได้รบัรู้สิ่งต่างๆและรูปแบบอย่างหยาบหยาบหรอืในรูปกลุ่ม ไม่สนใจรายละเอียดลกัษณะ 

เช่นน้ีสะท้อนให้เหน็ถงึเรื่องตวัหนังสอืว่าจะต้องใช้ขนาดโตในเดก็เลก็ๆ ขนาดตวัอกัษรน้ีจะค่อยๆ 

ลดลงตามลําดบั วยัที่เจรญิเตบิโตขึน้หรอืโดยกลบักนั ยิง่เดก็อายุน้อยลงขนาดของตวัอกัษรก็จะโต

ขึน้เป็นปฏภิาคกลบักนั 

   สขีองตวัอกัษรหนังสอืส่วนมากพมิพส์ดีาํบนพืน้กระดาษสขีาว เพราะตน้ทุนใน

การพมิพ์บนกระดาษขาวตํ่ากว่าพมิพ์ลงบนกระดาษส ีและหมกึสดีําก็ราคาถูกกว่าพมิพ์สอีื่นอื่นๆ 

อย่างไรก็ดสีิง่สําคญัที่จะต้องคดิถงึก่อนอื่นก็คอื การตดักนัของตวัอกัษรกบัพื้นที่พมิพ์ถ้ายิง่ตดักนั

มาก ยอ่มทาํใหเ้หน็และเหน็ชดัมากขึน้เท่านัน้ 

 วรรณี แยม้ปทุม ได้พูดถงึการรบัรูต้วัอกัษรสต่ีางๆ คอื สเีขยีวสน้ํีาเงนิและสดีําทีพ่มิพ์บน

พื้นสเีขยีวพบว่า ในกลุ่มเด็กชายความสามารถในการรบัรู้ตวัอกัษรสต่ีางๆ คล้ายๆ กนัซึ่งผดิกับ

เด็กหญิงที่มคีวามสามารถในการรบัรู้อกัษรสต่ีางๆ ต่างกนัมาก แต่น่ีเป็นเพียงส่วนหน่ึงที่อาจไม่

กระทบกระเทอืนมากนัก ต่อใหใ้ช้ตวัอกัษรสมีาออกแบบ และยิง่มองในแง่เดก็เก่งเดก็อ่อนแล้วไม่มี

อะไรแตกต่างกนัเลยในเรือ่งของการรบัรูอ้กัษร 

 อย่างไรกด็มีกีารคน้พบทีน่่าสนใจเช่นว่าระหว่างอกัษรสน้ํีาเงนิกบัสเีขยีวอย่างไหนจะทําให้

การรบัรูใ้นอตัราสเีรว็กว่ากนัผลปรากฏว่าทดัเทยีมกนันัน่กค็อืการพมิพอ์กัษรเป็นสเีขยีวหรอืสน้ํีาเงนิ

กไ็ดเ้ดก็รบัรูไ้ดเ้ท่ากนั 

 เมือ่พจิารณาเปรยีบเทยีบอตัราเรว็ของการรบัรูอ้กัษรสดีําบา้ง กป็รากฏว่าอกัษรสเีขยีวและ

สน้ํีาเงนิใหผ้ลดกีว่าอกัษรสดีาํ 

 ทีก่ล่าวมาน้ีหมายถงึการพมิพ์อกัษรสใีดสหีน่ึงบนพื้นสขีาว แต่ถ้าเกดิมใีครพมิพ์อกัษรทัง้ 

3 สไีวด้ว้ยกนัในหน้าเดยีว ผลการวจิยับอกว่าจะไม่มสีใีดมพีลงัมากกว่ากนัอย่างเด่นชดั แต่แนวโน้ม

ว่าอกัษรสดีาํจะทาํใหเ้ดก็สามารถรบัรูไ้ดด้กีว่าอกี 2 สเีมือ่พมิพอ์ยูด่ว้ยกนั  
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 นอกจากนัน้เน้ือเรื่องเด็กชอบ ได้แก่ นิทานที่มีเจ้าหญิงเจ้าชาย พ่อมดแม่มด เทวดา

นางฟ้า เรื่องไม่ยากเกนิไป เดก็ชอบเรื่องทีม่ตีวัเอกเป็นสิง่มชีวีติเดนิวิง่ได้ เช่น สตัวม์ากกว่าเรื่องที่

ตวัเองเป็นสิ่งมชีีวติเหมอืนกัน แต่เดินวิง่ไม่ได้ เช่น ต้นไม้ อย่างไรก็ตามเรื่องที่เด็กชอบนัน้จะมี

ลกัษณะดงัน้ี  

  1. เรือ่งสิง่เลก็แสดงความสามารถชนะทุกสิง่อย่าง เช่น ลูกไก่แสนกล ตะเพยีน ดําหนู

กบัราชสหี ์เจา้หญงิหวัแมม่อื เป็นตน้   

  2. เรื่องที่แสดงความเจา้เล่ห์เพทุบาย กลัน่แกลง้แล้วแพ้ภยัตวัเอง เช่น เรื่องหนูน้อย

หมวกแดงหมาป่ากบัลกูแกะ เป็นตน้   

  3. เรือ่งเกี่ยวกบัความน่ารกัของสิง่ทีไ่ดรู้จ้กั เช่น สตัวต่์างๆ ไดแ้ก่ ลูกหมเีป็นหวดั ลูก

หมปีวดฟัน ลกูหมปีวดทอ้ง ลกูเป็ดขีเ้หร ่  

  4. เรือ่งตํานาน เช่น ทาํไมน้ําทะเลถงึเคม็  

  5. เรือ่งคาํทายเช่น 200 ปรศินา คาํทายอะไรเอ่ย  

  6. เรือ่งจนิตนาการ สนุกสนานเหลอืเชื่อ เช่น กระต่ายน้อยกบัหนิวเิศษ จระเขท้อ้งผูก 

ตะเกยีงพระจนัทร ์  

  7. เดก็ชอบเรือ่งทีเ่ป็นชุด เช่น นิทานอสีป ชุดลกูหม ีลกูหมปีวดทอ้ง  

  8. เรื่องที่ใช้เชาวน์ ความเฉลยีวฉลาดในการแก้ปัญหา เช่น เรื่องศรธีนญชยั หมาป่า

แสนฉลาด  

  9. เรื่องทีเ่สรมิสรา้งลกัษณะนิสยั เช่น เรื่องลูกไก่แสนสวย 10. เรื่องลกึลบัแปลไม่ต้อง

ทบัซอ้นมากนกั เช่น หนงัสอืการต์ูน 

 นิทานหรอืเรื่องสําหรบัเด็กนัน้ถ้าจะให้เป็นเรื่องที่ประทบัใจผู้อ่านควรประกอบด้วยหลกั

สาํคญัสาํคญัดงัน้ี  

  1.  บทนําตอ้งเอาใจผูอ่้านทนัทเีมือ่เปิดอ่าน  

  2. ตวัละครต้องมชีวีติชวีาแสดงออกด้วยพฤตกิรรมและคําพูดที่เป็นไปตามธรรมชาต ิ

  3. ตัวละครนัน้ๆ ต้องมีการกระทํา action ซึ่งจะดําเนินเรื่องไปสู่เป้าหมาย โดยมี

เหตุการณ์ตามลาํดบัไปสู่จดุสุดยอดซึง่ตรงกบัเป้าหมายทีก่ําหนดไว0้   

  4.  เรื่องต้องมีการต่อสู้ หรอืมีปัญหาที่ตัวละครเอกในเรื่องต้องประสบ ตัวเอกจะ

แกปั้ญหาดว้ยการต่อสูก้บัสิง่หน่ึงสิง่ใด คนหน่ึงคนใดหรอืดว้ยการตดัสนิใจอยา่งใดอยา่งหน่ึง  

  5.  ตอ้งสรา้งความตื่นเต้นระทกึใจใหแ้ก่ผูอ้ื่นตลอดเวลาว่าต่อไปจะเกดิอะไรขึน้หรอืจะ

จบลงอยา่งไร0   

  6  จะต้องมจีุดสุดยอด คอืจุดเด่นที่สุด เมื่อได้แก้ปัญหาแล้ว ได้ตดัสนิใจแล้วหรอืถึง

เป้าหมายแลว้  

  7. เมื่อเรื่องถึงจุดสุดยอดแล้วต้องจบทนัท ีเพราะผู้อื่นรูส้กึพงึพอใจแล้ว ไม่ต้องเพิ่ม

การสอนศลีธรรมหรอืสรปุเรือ่งอกี  
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  8. กระดาษที่ใช้พิมพ์ เดก็ชอบตวัหนังสอืหรอืภาพที่พมิพ์ลงบนกระดาษสขีาว ชอบ

กระดาษหนามากกว่า กระดาษบาง แต่เด็กที่อยู่ในช่วงก่อนวัยรุ่นและวัยรุ่น นอกจากชอบ

กระดาษพมิพส์ขีาวแลว้ ยงัชื่นชอบเป็นพเิศษกบัลวดลายต่างๆ ทีจ่ะพมิพล์งบนพืน้กระดาษก่อนทีจ่ะ

พมิพต์วัอกัษรทบัลงไป  

  9. ขนาดรูปเล่มและการวางหน้า หนังสอืเล่มใหญ่กบัหนังสอืเล่มเลก็เด็กชอบเท่ากนั 

แต่เน่ืองจากขนาดหนังสอืเด็กในประเทศเราที่นิยมใช้กนัอยู่มเีพยีง 2 ขนาดคอื 16 หน้ายก กบั 8 

หน้ายก ทัง้น้ีเพราะถือเอาหลกัประหยดัเป็นสําคญั เด็กจะชอบหนังสอืปกแขง็มากกว่าหนังสอืปก

อ่อน การวางหน้าหรอืการจดัวาง layout หนังสอืสําหรบัเดก็น้ี นับเป็นงานหลกัหรอืหวัใจของการทํา

หนังสือเด็ก ต้องใช้หลักเกณฑ์มากเป็นพิเศษในการสรรสร้างหนังสือสําหรบัเด็กแต่ละเล่ม 0  

  10.  ความหนา บาง เน่ืองจากเด็กชอบเรื่องที่ไม่ยาวเกินไป ความหนาของหนังสือ

สาํหรบัเดก็จงึไมค่วรหนามากเกนิไป และขณะเดยีวกนักต็้องคาํนึงถงึจาํนวนหน้าทีจ่ะลงกรอบในการ

ตีพิมพ์แต่ละครัง้ คือกรอบหน่ึงๆ ตาม มาตราฐานที่นิยมกําหนดหน้าจะม ี8 หน้าหรอื 16 หน้า 

หนงัสอืสาํหรบัเดก็กค็วรจะมคีวามหนาตัง้แต่ 8 หน้า 16 หน้า 24 หน้า 32 หน้า 

  การเขียนหนังสือต้องรู้จกัผูอ่้าน  

  หลายท่านคดิว่าการเขยีนเรื่องสําหรบัเด็กเป็นของง่าย เช่น เกี่ยวกบัการหลบัตา

เขยีนหนังสอืน่ีเป็นความคดิทีถู่กตอ้งเหมอืนกนั ถ้าหากว่าการเขยีนนัน้เป็นการนําเอาเรือ่งเก่ามาเล่า

ใหม ่เอานิทานทีเ่ขาเล่าว่ามาลอกเลยีนใหม ่ แต่ถ้าจะเขยีนนิยายใหม่เพื่อเดก็สกัเรื่องสงหน่ึงนัน้เป็น

สิง่ที่ทําได้ไม่ง่ายนัก เน่ืองจากจะเรื่องสําหรบัเด็กเป็นงานเขยีนสรา้งสรรค์เช่นเดยีวกบังานเขยีน

สําหรบัผูใ้หญ่ ท่านต้องเขา้ใจเดก็อย่างลกึซึง้และเขา้ใจเดก็ในวยัต่างๆ ดพีอ เช่น เดก็อายุตํ่ากว่า 5 

ขวบ เดก็วยัน้ีเรยีนและอ่าน โลกทีเ่ดก็วยัน้ีรูจ้กัอยูใ่นขอบเขตจาํกดัและทีรู่จ้กัดกีค็อืสิง่แวดลอ้มใกล้ๆ

ตวันัน่เอง ผูอ่้านทุกวยัตอ้งการอ่านเรือ่งทีต่วัละครเท่ากบัตวัผูอ่้าน หรอืโตกว่าผูอ่้านเลก็น้อย เรือ่งที่

มตีวัละครเลก็กว่าผูอ่้าน เดก็จะไมช่อบอ่าน 

 หนงัสอืเดก็ทีด่คีวรจะมอีงคป์ระกอบต่อไปน้ี   

  1. มจีดุสุดยอดของเรือ่งดี0   

  2. โครงเรือ่งทราบซึง้กนิใจ  

  3. นิยายอว้นชวนใหอ่้าน  

  4.  ตวัละครมกีารพฒันาดขีึน้  

  5. ภาษาทีใ่ชเ้ขยีนงา่ยอ่านเขา้ใจทนัท ี  

  6. สนุก 

  ซอมเมอรเ์ซท มอห์ม เขยีนไว้ว่า นวนิยายเป็นงานศิลปะอย่างหน่ึง จุดมุ่งหมายที่

แท้จรงิของนวนิยายไม่ใช่คําสัง่สอน แต่เป็นความบนัเทงิอารมณ์ นวนิยายที่ดเีพยีงเรื่องเดยีวมคี่า

เท่ากบับทความทางวชิาการ 100 บทความ เพราะเรือ่งทีด่นีัน้มชียัพฒันาปัญญาแต่เพยีงอย่างเดยีว 
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ความดีของเรื่องจะซึมซับเข้าไปในโลกสีรุ้งของเด็ก ตราตรงึอยู่ในความทรงจําเป็นจนิตนาการ

บรรเจดิ เป็นความรกัแสนหวานและความเขา้ใจอนัสุนทร สิง่เหล่าน้ีแหละเป็นของขวญัทีผู่เ้ขยีนมอบ

ใหแ้ก่ผูอ่้าน  

 

 การสร้างตวัละคร  

 ตวัละครคอื ผูแ้สดงพฤตกิรรมออกมาตามลกัษณะเหตุการณ์ และสภาพแวดลอ้มอนัต่อเน่ือง

เป็นโครงเรือ่ง ซึง่ประกอบกริยิา อาการ การผจญภยั การแกปั้ญหาและกาคลีค่ลายปมในเรือ่ง 

 กุหลาบ มลัลกิะมาส กล่าวว่า ตวีละครคอืผู้มบีทบาทในเรื่อง ควัละครจะต้องเหมอืนมนุษย ์

(หรอืใกล้เคียงที่สุด) แต่จะต้องไม่ใช่มนุษย์จรงิคนใดคนหน่ึง มิฉะนัน้จะกลายเป็นบุคคลจรงิใน

จดหมายเหตุหรอืในพงศาวดารไป ตวัละครนัน้นอกจากจะเป็นคนแล้ว สตัว ์ต้นไม ้ดอกไม ้สิง่ของ 

ยงัสามารถจะเป็นตวัละครไดอ้กีดว้ย แต่เป็นตวัละครเทยีบเท่าคน 

 นัน่คอืควัละครในเรื่องจะต้องคดิและทําอะไรๆ ได้สมวยัเหมอืนกบัคนจรงิๆ ควัละครที่เป็น

ผูใ้หญ่กต็้องพูดจาใหเ้ป็นผูใ้หญ่ อย่าใหค้วัละครทีเ่ป็นเดก็พูดจาหรอืทําอะไรเป็นผูใ้หญ่ หรอืตวัละคร

ผูใ้หญ่ทาํอะไรเป็นเดก็ 

 เรื่องสําหรบัเดก็ ตวัเอกจองเรื่องจะต้องเป็นเดก็วยีใกล้เคยีงกบัผูอ่้าน หรอืสูงวยักว่าผู้อ่าน

เลก็น้อย และในเรือ่งสาํหรบีเดก็กจ็ะขาดตวัละครทีเ่ป็นผูใ้หญ่ไปไมไ่ด ้เพื่อไวช่้วยคลีค่ลายปัญหา แต่

ตวัละครทีเ่ป็นผูใ้หญ่ ผูเ้ขยีนจะตอ้งบรรยายลกัษณะท่าท่างใหผู้อ่้านไดเ้หน็ภาพพจน์ชดัเจน 

 ฉาก  

 ฉาก หมายถึง สถานที่และสิ่งแวดล้อมตลอดจนบรรยากาศต่างๆและเวลาที่เรื่องนัน้ๆ 

เกดิขึน้ในบางกรณี หากมบีทบาทเสมอืนเป็นตวัละครตวัหน่ึงดว้ย ปราณีเชยีงทองกล่าวเพิม่เตมิว่า 

ฉากของเรื่องต้องชดัเจนน่าเชื่อถือถ้าเป็นเรื่องเกี่ยวกับเหตุการณ์ในประวตัิศาสตรแ์ละชวีประวตัิ

ประวตั ิฉากของเรือ่งตอ้งตรงความเป็นจรงิ 

 กลวิธีการวางโครงเรื่องคือแนวทางที่นักเรียนวางไว้สําหรบัเป็นแนวในการเขียนเรื่อง

ประกอบด้วยกลวธิีในการเปิดเรื่อง ซึ่งนับเป็นกลวิธีที่สําคญัมากในการเขยีนเรื่องเรอื star ferry 

กล่าวไวว้่า หากท่านเริม่ต้นไม่ดไีม่สะดุดตาสะดุดใจหรอืก่อให้เกดิความอยากรูอ้ยากเหน็ผูอ่้านกจ็ะ

เปิดงานของท่านผ่านไปอย่างไม่เอาใจใส่การเปิดเรื่องม ี3 แบบคอืเปิดเรื่องแบบบรรยายเปิดเรื่อง

ด้วยการสนทนาและเปิดเรื่องแบบพรรณนา การเปิดเรื่องแบบบรรยายคอืการใช้รายละเอยีดสรา้ง

ความรูเ้ขา้ใจเพื่อนํามาสู่เรื่อง เช่น การบรรยายเหตุการณ์ตวัละครเช้าเยน็เดก็ 3 คนวิง่จากถนน ที่

แยกไปตามทางเดินสู่ลานกว้าง ด้านหลังซึ่งติดอยู่กับป่าละเมาะ ขวัญวิ่งนําหน้าเขาอายุ 14 ปี

รา่งกายแขง็แรงสมลกัษณะของเดก็ชนบททัว่ไป ผมสดีําเป็นเงาประกายเมือ่กระทบกบัแสงแดดขวญั

หนัไปมองเดก็ 2 คนทีว่ ิง่ ตามมาแลว้กระพรบิตายชา้ๆ (การเปิดเรือ่งดว้ยการบรรยายละครจากเรือ่ง

สามสหายนักสบื) การประดษิฐเ์รื่องดว้ยการสนทนาการสนทนาระหว่างตวัละครส่วนสาํคญัทีจ่ะสรา้ง

ความสนใจให้แก่ผู้อ่านได้ดีขึ้น เพราะเป็นการเปิดเรื่องที่จุดสําคญัของการดําเนินเรื่องทนัท ีเช่น
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โหน่งมาดูปลาทองของเราสทีองเพื่อเริม่เทิม่เลยสงสยัจะออกไข ่หมรีอ้งเรยีกคนใหเ้ขา้มาดูปลาทอง

ทีเ่ลีย้งไวใ้นบอกดว้ยเสยีงตื่นเต้นและยนิด ี(จากเรื่องปลาทอง ผูแ้ต่งวริยิ ศริศิลิป์) การเปิดเรือ่งดว้ย

การพรรณนาคือการเปิดเรื่องด้วยการเรยีบเรยีงข้อความ ให้รายละเอียดเกี่ยวกับบุคคลสิ่งของ

ธรรมชาตกิบัสิง่แวดลอ้มตลอดจนความรูส้กึต่างๆ ของผูเ้ขยีนเพื่อเธอทําใหผู้อ่้านมสี่วนไดเ้หน็ไดย้นิ

และมคีวามรูส้กึเช่นเดยีวกบัผูเ้ขยีน เช่น ท่ามกลางลมไอคนทีผ่วิพรรณและหมอกยามเชา้ยงัไมส่ลาย

หยาดน้ําคา้งยงัเปลีย่นพืน้บนใบไมเ้สยีงผึง้ประมลูทีต่อมเกสรดอกชมพู่ดงัหงึหงึไม่ขาดเสยีง ดอกไม้

ดอกหน่ึงกลบีสขีาวบรสิุทธิก์เ็ริม่ผลบิานออก (เรือ่งดอกไมจ้อมหยิง่ ผูแ้ต่งบอลล)์ 

  

              การจดัทาํดมัม่ี (Dummy) หนังสือสาํหรบัเดก็  

          หลงัจากนักวาดภาพประกอบหนังสอืสําหรบัเดก็ ไดร้บัต้นฉบบัจากผู้เขยีนหรอืจาก

สาํนักพมิพม์าแลว้ ผูว้าดภาพประกอบจะต้องนําต้นฉบบัของหนังสอืสาํหรบัเดก็มาอ่านเพื่อทําความ

เข้าใจ ว่าเรื่องสําหรบัเด็กเรื่องนัน้เป็นอย่างไร แล้วผู้วาดภาพประกอบจงึกลบัไปพบผู้เขยีนและ

บรรณาธกิารของสํานักพมิพ์อกีครัง้หน่ึง เพื่อตกลงพูดคุยกนัว่า หนังสอืสําหรบัเดก็ที่จะผลติขึน้มา

นัน้มคีวามหนากี่หน้า ขนาดเท่าไหรแ่ละผูเ้ขยีนกบัสาํนกัพมิพ ์มจีดุประสงคห์รอืมคีวามตอ้งการอะไร

เพิ่มเติมจากเรื่องที่ผู้เขียนเขียนมา หนังสือจะพิมพ์กี่สี  โดยในกระบวนการตรงน้ีสิ่งที่สําคัญ

ทีสุ่ด ได้แก่ ทัง้ผู้วาดผู้เขยีนและทางสํานักพมิพ์จะต้องพบปะและทําความเขา้ใจกนัใหด้ก่ีอนโดยฟัง

ความคดิรวบยอด และวตัถุประสงค์ของผู้เขยีน และสํานักพมิพ ์ผู้เขยีนต้องการอะไร เพื่อสื่ออะไร

ใหแ้ก่เดก็ และมคีวามตอ้งการภาพอย่างไร ต้องเน้นตรงส่วนใดของเรือ่ง แต่อยา่งไรกต็าม นอกจาก

นักวาดภาพประกอบจะรบัฟังความคดิของนักเรยีนแล้ว นักวาดภาพประกอบจะต้องกลา้ทีจ่ะแสดง

ความคิดและออกความคิดเห็นด้วย เพื่อที่จะได้หนังสือหรอืผลงานภาพประกอบที่สมบูรณ์และ

สวยงามตรงตามความคดิของทุกฝ่าย เมือ่ตกลงกนัไดข้อ้ยตุเิป็นทีเ่รยีบรอ้ยแลว้นักวาดภาพประกอบ

จะต้องนําเรื่องกลบัไปอ่านให้ดอีกีครัง้ เพื่อค้นหาและศกึษาขอ้มลูทางภาพประกอบ เพื่อภาพทีว่าด

ออกมามคีวามถูกต้องที่สุดพรอ้มทัง้ผู้วาดภาพประกอบจะต้องแบ่งหน้าที่ของหนังสือให้พอดกีับ

ขอ้ตกลงทีพู่ดคุยกบัสํานักพมิพไ์ว ้ผูว้าดภาพประกอบจะตอ้งร่างภาพของแต่ละหน้าดว้ยความตัง้ใจ 

และภาพหน้าแรกจะต้องสอดคลอ้งกบัภาพทุกๆ ภาพภายในเล่ม ดว้ยการออกแบบของนักวาดภาพ

เอง ถ้าจะต้องดูสมัพนัธก์นัตลอดทัง้เล่มและเป็นรปูแบบลกัษณะเฉพาะเหมอืนกนัตลอดทัง้เล่มดว้ย 

ส่วนการลงสใีนภาพร่างผู้ว่าอาจจะลงสใีนบางภาพเพื่อแสดงให้เหน็ตวัอย่างของเสรภีาพหรอืผู้วาด

อาจจะใส่สขีองภาพทัง้หมด เมื่อตกลงกนัได้แล้ว นักเขยีน นักวาดภาพจะลงมอืทําดมัมี่เพื่อเสนอ

สํานักพมิพ์ไดเ้ลย ดมัมีห่รอืภาพร่างของหนังสอืจะมลีกัษณะขนาดเท่าหรอืใกลเ้คยีงกบัต้นฉบบัจรงิ

ของหนังสอืมากทีสุ่ดตําแหน่งของภาพตําแหน่งของตวัอกัษรจะต้องถูกกําหนดโดยนักวาดภาพหรอื

นักออกแบบ ซึง่ต้นฉบบัจรงิและหลงัการจดัทําต้นฉบบัเสรจ็แล้วผลงานที่สมบูรณ์  ออกมาจะดมีาก

หรอืใกลเ้คยีงกนักบัภาพรา่งหรอืดมัมีน่ัน่เอง (ผูช่้วยศาสตราจารย ์เกรกิ ยุน้พนัธ,์ 2543 : 61-71) 
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  การจดัอารต์เวิรค์ (Artwork)  

   การส่งต้นฉบบัไปให้สํานักพมิพ์จดัตวัอกัษรตรงตําแหน่งที่วางในรูปหรอืเรยีกว่า

การจดัอารต์เวริค์ (Artwork) การจดัตวัอกัษรกบัภาพประกอบเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้จะต้องมกีารตรวจ

ความเรยีบรอ้ยของตน้ฉบบัอยูต่ลอดเวลา เพื่อป้องกนัความผดิพลาด หลงัจากนัน้จงึนําต้นฉบบัไปสู่

กระบวนการพิมพ์ และเมื่อหนังสอืถูกจดัพมิพ์จะต้องมตี้นฉบบั ปรู๊ฟของงานพมิพ์ที่เรยีกร่า ฉบบั

ปรู๊ฟ เมื่อตรวจปรู๊ฟเรยีบรอ้ยแลว้ จงึจะสู่กระบวนการพมิพบ์นกระดาษจรงิและเขา้เล่มเป็นหนงัสอืที่

สมบรูณ์ 

  การสัง่ส ีการสรา้งเพจจะมศีพัท์เฉพาะของการสัง่สใีนระบบการพมิพ์โดยเฉพาะ

เช่น สีแดงจะมีตัวอักษรย่อคือ M (Magenta) สีดําจะมีตัวอักษรย่อ คือ Bl  (black) สีเหลืองจะมี

ตวัอกัษรย่อ คอื Y (Yellow) สฟ้ีา จะมตีวัอกัษรย่อ คอื C (Cyon) ความเขม้ของสคีดิเป็นเปอรเ์ซน็ต ์

เช่น 100% ความเขม้ของสจีะเป็นสเีขม้ทีสุ่ด และจางลงเมื่อเปอรเ์ซน็ต์ของสน้ีอยลง ตวัอยา่งเช่น Bl 

1-100 หมายถงึสดีําสนิท ดําเขม้ 100% M 10 กบั C 80 หมายถงึ ความเขม้ ของสแีดง 10% ผสม

กบัสฟ้ีา 80% จะไดส้ฟ้ีาอ่อนสดใส  c 10 จบั m 100 หมายถงึความเขม้ของสฟ้ีา 10 เปอรเ์ซน็ ผสม

กบัสแีดง 100% จะไดส้มีว่งอมชมพ ู(สบีานเยน็) สวยงามสดใส 

  การเขยีนรูปแบบย่อและขยายการจดัทําต้นฉบบัหนังสือสําหรบัเด็กหรอืผู้วาด

ภาพประกอบต้องมคีวามรูใ้นการสรา้งสรรคเ์องว่า จะตอ้งทาํอยา่งไร ต่อเทคนิคและกระบวนการการ

สรา้งสรรค์ของแต่ละคนแตกต่างเฉพาะกนัออกไปบางคนเขยีนภาพใหญ่ๆ เพื่อใช้ทําต้นฉบบั เมื่อ

เขา้สู่ระบบการพมิพ์ จะต้องย่อรปูให้เหมาะสมกบัรปูเล่มเราเรยีกว่า เขยีนภาพเพื่อการย่อ บางคน

เขยีนภาพรปูเลก็ๆแต่เมื่อนําไปจดัอารต์เวริค์และเขา้ระบบการพมิพ์จะต้องขยายรปูใหใ้หญ่ขึน้ตาม

ต้องการเราเรยีกว่าการขยาย เหตุผลของการย่อและการขยาย มคีําอธบิายไม่มากนัก การเขยีนรูป

ใหใ้หญ่ๆแล้วย่อให้เลก็ เมื่อพมิพ์จะทําให้รปูที่เกดิจากการพมิพ์ มคีวามคมชดั ละเอยีดขึ้น ในการ

ขยาย กค็อืการเขยีนรปูต้นฉบบัเลก็ๆแลว้ขยายใหญ่ เมื่อสู่กระบวนการพมิพ ์ผลทีไ่ดจ้ะเกดิลกัษณะ

พืน้ผวิ texture ของรปูตามความเหมาะสมกบักระดาษทีใ่ชว้าด รปูทีไ่ดจ้ะเหน็รายละเอยีดของเมด็สี

เหน็รายละเอยีดของผวิกระดาษเป็นต้น แต่ทัง้น้ีผู้วาดภาพประกอบจะต้องมคีวามรูแ้ละความเขา้ใจ

ในเรื่องของการย่อและขยาย เพื่อให้ได้ผลงานภาพประกอบที่ผ่านการพมิพ์เรยีบรอ้ยแล้วเกดิเป็น

ผลงานภาพประกอบตามที ่ตวัผูว้าดเองต้องการและเหมาะสมเฉพาะกบังานของตนเอง ภาพแสดง

การยอ่และขยาย การยอ่ การขยาย (ผูช่้วยศาสตราจารย ์เกรกิ ยุน้พนัธ,์ 2543: 72-77) 

  จะสงัเกตได้ว่าไม่ว่ารูปขนาดเล็กหรอืขนาดใหญ่เทคนิคการย่อและการขยาย

จะต้องใชเ้สน้ทแยงมมุเป็นเกณฑใ์นการยอ่ และขยาย เวน้เสยีแต่ว่าการวาดภาพทีม่ขีนาดเท่าจรงิไม่

ต้องคํานึงถงึเส้นทแยงมุม แต่ผูว้าดจะต้องใส่ใจในเรื่องของรปูให้มขีนาดเกนิรูปจรงิด้านละ 4 มลิละ

เมตรเพราะเมื่อต้นฉบบัเขา้ระบบการพมิพแ์ลว้เวลาเขา้เล่ม และมขีัน้ตอนการตดักระดาษหรอืเจยีน

กระดาษ ใหม้ใีหไ้ดเ้ล่มตามต้องการ ภาพจะไดไ้ม่มปัีญหาถูกตดัรปูบางส่วนของรปูทีต่อ้งการหายไป

หรอืบางรปูถา้ว่าเลก็กว่าตน้ฉบบัขนาดของรปูจะไมพ่อดกีบัหน้ากระดาษ 
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  รูปแบบภาพประกอบหนังสือสําหรบัเด็ก ภาพประกอบหนังสือสําหรบัเด็กม ี2 

ลกัษณะ คอืภาพวาด และภาพถ่ายหนังสอืบนัเทงิคดสีําหรบัเดก็และหนังสอืสารคดสีําหรบัเดก็ อนั

ประกอบด้วยกลุ่มอายุของเด็ก 2 กลุ่ม คือกลุ่มเด็กเล็กอายุ 3-6 ปี และกลุ่มเด็กโตอายุ 7-11 ปี 

กระบวนการและเทคนิค การสร้างสรรค์ มรีูปแบบหลากหลายเทคนิคของกระบวนการจดัทําสื่อ

สรา้งสรรค์ ไดแ้ก่ ภาพลายเสน้ขาวดํา ภาพวาดระบายส ีซึง่มเีทคนิคการระบายสแีบบต่างๆกนัดว้ย 

เช่น สน้ํีา สหีมกึ สอีะครลิคิ สน้ํีามนั สโีปสเตอร ์สไีม ้สเีทยีน สชีอลค์ สฝีุ่ นสงิโต ภาพพมิพ์ภาพปะ

ตดิภาพถ่ายงานแกะสลกั งานปั้นและเทคนิคผสม เป็นต้น ตวัอยา่งหนังสอืสาํหรบัเดก็ทีม่เีทคนิค ใน

การสรา้งสรรคภ์าพประกอบดว้ยเทคนิคต่างๆกนัมดีงัน้ีคอื  

   1. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคภาพลายเสน้ขาวดํา  

   2. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคภาพวาดระบายสเีทคนิคสน้ํีา  

   3. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคภาพวาดระบายสเีทคนิคสหีมกึ  

   4. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคภาพวาดระบายสเีทคนิคสอีะครลิคิ  

   5. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคภาพวาดระบายสเีทคนิคสน้ํีามนั  

   6. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคภาพวาดระบายสสีชีอลค์  

   7. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคภาพวาดระบายสสีไีมผ้สมกบัสน้ํีา  

   8. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคภาพวาดระบายสน้ํีากบัสหีมกึ  

   9. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคการพมิพภ์าพ  

   10. ภาพประกอบทีใ่ชเ้ทคนิคการประดษิฐ ์  

   11. ภาพประกอบทีใ่ช ้เทคนิค ฉลุภาพ  
 

  ตวัอย่างหนังสือคลาสสิคสาํหรบัเดก็ไทย 
 

                                      
 

ภาพประกอบ  20 ครชูวีนั  วสิาสะ ใหท้ศันะเกีย่วกบัหนังสอืคลาสสคิสาํหรบัเดก็ว่าเป็นหนงัสอืที ่

       อาจจะเรยีกไดว้่าไรก้าลเวลา คอื มทีัง้รปูแบบ เน้ือหา การจดัวางองคป์ระกอบทัง้หมดรวมกนั  

       เป็นหนงัสอืเดก็ประเภททีเ่รยีกว่าคลาสสคิมกัจะเป็นหนงัสอืทีพ่ดูถงึสิง่ (ความรูส้กึ) ทีส่าํคญัใน 

       ชวีติและเรือ่งราวเหล่านัน้จะตดิอยูก่บัตวัเดก็ตลอดไป 

 

                 ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.taiwisdom.org) 
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    ภาพประกอบ 21 ดนิแดนแห่งเจา้ตวัรา้ย ไดร้บัการตพีมิพเ์ป็นภาษาไทย ดนิแดนแห่งเจา้ตวัรา้ย 

แปลโดย ป่านแกว้ จากเรือ่ง Where the Wild things Are โดย Maurice Sendak 

 

               ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.taiwisdom.org) 

 

 

 
 

 ภาพประกอบ 22 หนอนจอมหวิ แปลโดย อรยิา  ไพฑรูย ์ จากเรือ่ง The Vary Hungry Caterpillar 

โดย Eric Carlsเป็นหนงัสอืเดก็ทีม่ชีื่อเสยีงและไดร้บัการตพีมิพห์ลายภาษาทัว่โลก 

 

          ทีม่า:(อา้งองิจาก: http://www.taiwisdom.org) 
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  ความเข้าใจในลกัษณะของภาพวาดลทัธิภาพวาดทางศิลปะ  

               ลทัธิเรียลลิสซึม (Realism) และลทัธิทางศิลปะที่เขยีนภาพให้เหมอืนจรงิตามตา

มองเหน็ 

 

                           
 

ภาพประกอบ 23 ลทัธเิรยีลลสิซมึ (Realism) 
 

             ทีม่า: (อา้งองิจาก: https://sites.google.com) 
 

  ลทัธิอิมเพรสชนันิสซึม (Impressionism) เป็นลทัธทิางศลิปะทีผู่ว้าดหรอืศลิปิน

วาดภาพจากธรรมชาตดิว้ยความรูส้กึประทบัใจ หรอืสะเทอืนใจ ถ่ายทอดบรรยากาศดว้ยส ีแสงและ

เงาทีต่วัศลิปินซาบซึง้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 24 "The Interior of My Studio A Real Allegory" 1856 AD. 

 จติรกรรมสน้ํีามนับนผา้ใบ โดย กูรแ์แบร ์(Gustave Courbet) 
 

              ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://worldcivil14.blogspot.com) 
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  ลทัธิเซอรเ์รียลลิสซึม ( Surrealism)เป็นลทัธทิางศลิปะทีผู่ว้าดหรอืศลิปินผูว้าด

ภาพ ทีเ่กนิเลยหรอืเหนือความเป็นจรงิ 
 

                        
 

ภาพประกอบ 25 ลทัธเิซอรเ์รยีลลสิซมึ ( Surrealism) 

 

                 ทีม่า:(อา้งองิจาก: https://chaiyan2222.wordpress.com) 

 

 แอบสแตรกอารต์ (Abstract Art) ลกัษณะของภาพวาดทางศลิปะทีศ่ลิปิน

สรา้งสรรคอ์ยา่งอสิระดว้ยส ีเทคนิค และกระบวนการ ภาพมกัทาํใหผู้ด้ตูอ้งคน้หาความหมายหรอื

ตคีวาม  

 

 
 

ภาพประกอบ 26 แอบสแตรกอารต์ (Abstract Art) 
 

                  ทีม่า:(อา้งองิจาก: http://www.kongkapan.com) 
 

http://www.kongkapan.com/
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 นาอีฟ อารต์ (Naive Art) ลกัษณะของภาพวาดจะไม่ได้สดัส่วนภาพวาดเหมอืนดัง่

เดก็วาดกระบวนการสรา้งสรรค ์
 

 
 

ภาพประกอบ 27 นาอฟี อารต์ (Naive Art) 
 

                    ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://art-p9.blogspot.com) 
 

   ลทัธิคิวบิสม์ซึม (Cubism) เป็นลทัธิทางศิลปะที่ศิลปินภาพออกมาให้เป็นมติิ

ดว้ยรปูทรงหรอืรปูทรงทีล่ดทอนจากภาพของจรงิ 
 

 
 

ภาพประกอบ 28 ลทัธคิวิบสิมซ์มึ (Cubism) 
 

                      ทีม่า:(อา้งองิจาก: http://staytalk.com) 
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  ปอปอาร์ต (Pop art) เป็นลกัษณะของศิลปะที่ศิลปินสร้างสรรค์ขึ้นในช่วงใด

ช่วงหน่ึงตามยคุสมยั หรอืกระแสนิยม 

 
 

ภาพประกอบ 29 ปอปอารต์ (Pop art) 

 

ทีม่า: (อา้งองิจาก: https://laowanitwattana.wordpress.com) 

 

  ออปอารต์ (pop art) เป็นศลิปะที่ศลิปินสรา้งสรรค์ขึน้ทําให้เกิดลกัษณะลวงตา 

หรอื สร้างสรรค์เส้น สี รูปร่าง รูปส่ง จุด หรอืลักษณะพื้นผิว ทําให้เกิดการลวงตา เกิดอาการ

เคลื่อนไหวสะดุดตาสะดุดความรูส้กึ 

 

 
 

ภาพประกอบ 30 ออปอารต์ (pop art) 

 

                 ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.punica.co.th) 
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 Computer Art คอื ภาพทีใ่ชเ้ทคโนโลยสีมยัใหม่จดัทาํ เช่น วาดดว้ยคอมพวิเตอร ์สัง่

สกรนีสดีว้ยคอมพวิเตอร ์
 

 
 

ภาพประกอบ 31 ภาพทีเ่กดิจากการใชเ้ทคนิค computer art 
 

                   ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.fine-digital-art.com) 

 รปูแบบของภาพประกอบและภาพประกอบหนังสือ  

  รปูแบบของภาพประกอบทีศ่ลิปินนักเขยีนภาพและก่อสรา้งสรรคข์ึน้ไมม้อียู่หลาย

รูปแบบด้วยกัน โดยคํานึงถึงความสอดคล้องกับเน้ือหากลุ่มผู้อ่านและวสัดุเทคนิคต่างๆ รวมทัง้

ความถนัดของศิลปินแต่ละคน ทัง้น้ี เพราะว่าศิลปินหรอืนักเขยีนภาพประกอบ เหล่านัน้ล้วนมี

แนวคดิทศันคติ พื้นฐานความชํานาญเกี่ยวกบัรูปแบบและองค์ประกอบอื่นๆที่แตกต่างกนั ดงัเช่น

การเขยีนภาพ สื่อสารกบัเดก็และผู้ใหญ่ย่อมแตกต่างกนั ชาวบ้านธรรมดากบันักวชิาการก็มคีวาม

การรบัรูท้ ี่ไม่เหมอืนกนั ฉะนัน้จงึจาํเป็นต้องมกีารสรา้งภาพประกอบให้มรีปูแบบอย่างไรนัน้จงึต้อง

พจิารณาถงึองคป์ระกอบหลายดา้น ดงัทีก่ล่าวมาขา้งตน้  

 

  รปูแบบของภาพประกอบ  

   รปูแบบของภาพประกอบ สามารถนํามาสรปุแบ่งออกเป็น 4 รปูแบบคอื 1 จุด 

ภาพประกอบรูปแบบเหมือนจริง 2 ภาพประกอบรูปแบบจนิตนาการ 3 ภาพประกอบรูปแบบ

นามธรรม 4 ภาพประกอบรูปแบบการต์ูน 1 ภาพประกอบรูปแบบเหมอืนจรงิ หมายถึงการเขยีน

ภาพเกีย่วกบัสรรพสิง่ต่างๆ ทีธ่รรมชาตเิป็นผูส้รา้งขึน้เช่น การเขยีนภาพเกีย่วกบั คน สตัว ์พชื เมฆ

หมอก ทอ้งฟ้า ภเูขา ทะเล แม่น้ํา ลาํธาร กรวด หนิ ดนิ ทราย ฯลฯ ตลอดจนการเขยีนภาพเกีย่วกบั

สรรพสิง่ต่างๆ ที่มนุษย์เป็นผู้สรา้งสรรค์ขึน้มาอนัได้แก่ อาคาร บ้านเรอืนที่พกัอาศยัรถยนต์รถไฟ

เครื่องบินเรือ เสื้อผ้าอาภรณ์ เครื่องประดับตกแต่ง รวมทัง้ถึงของใช้ในชีวิตจําวัน การเขียน

ภาพเหมือนจริงศิลปินจะเขียนเรียนแบบสิ่งต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นรูปร่างรูปทรงขนาดสัดส่วน

องคป์ระกอบต่างๆ  
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  ภาพประกอบรปูแบบจินตนาการผลิต  

   จนิตนาการเป็นการถ่ายทอดหรอืแสดงออกเรื่องราวอนัเกดิจากภายใต้จติใจ

หรอืแมก้ระทัง่เรื่องราวต่างๆ ที่เกดิขึน้บนโลกผ่านงานศลิปะ เป็นการสรา้งสรรคม์าจากภายใต้ของ

จติใจของบุคคลนัน้ๆ ถงึแมว้่าจนิตนาการจะถูกกล่าวว่าไรข้ดีจํากดั แต่จนิตนาการนัน้ก็ยงัคงมซีึ่ง

ระเบยีบและกฎเกณฑ์ของตัวเอง อีกทัง้เป็นสิง่ที่มโีครงสรา้ง มคีวามหมาย ไม่ใช้จนิตนาการการ

เลยีนแบบ หรอืความคดิที่ เลื่อนลอย ดงัจะเหน็ได้จากงานจติรกรรมไทยที่จติรกรไดจ้นิตนาการถงึ

จกัรวาล สวรรค์ นรก หิมพานต์ รวมทัง้ความงามของรูปทรงทัง้หลายที่เกิดขึ้นจากความงามใน

จนิตนาการ ดงัเช่นพระพุทธปฏมิากรต่างๆ ทีม่คีวามงดงามลํ้าเลศิจากจนิตนาการทีค่ลีค่ลายมาจาก 

หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ทีถู่กสรา้งขึน้ในสมยัสุโขทยั  

  การเขียนภาพจินตนาการ  

   เป็นการเขียนภาพที่มีล ักษณะท้าทายต่อกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ แต่ใน

ขณะเดยีวกนัก็แฝงไว้ด้วยความคดิและสรา้งสรรค์ที่มรีูปแบบหลากหลาย ภาพประกอบน้ีสามารถ

นํามาสร้างเป็นภาพประกอบได้ แต่ต้องมกีารพิจารณาถึงลกัษณะของเน้ือหาและกลุ่มผู้อ่านให้

เหมาะสม เช่น การเขยีนภาพประกอบวรรณคดไีทย เรื่องพระอภยัมณีซึ่งเน้ือหาในเรื่องจะมทีัง้คน 

สตัว ์และสิง่มชีวีติเหนือธรรมชาตเิช่นนางเงอืก นางผเีสือ้สมุทร มา้นิลมงักร และยกัษ์มารต่างๆ สิง่

เหล่าน้ีล้วนเป็นตัวละครที่นักประพันธ์พิจารณาการขึ้น แล้วให้นักเขียนภาพประกอบถ่ายทอด

ออกมาเป็นภาพตามจนิตนาการนัน้นัน้ โดยอาสาแจง้ความเชื่อและรูปแบบของเชื้อชาตวิฒันธรรม

เขา้ไป นัน่คอื คุณลกัษณะของศลิปกรรมแบบไทยๆ นอกจากนัน้ ยงัมเีรือ่งราวเกี่ยวกบัศาสนา เช่น 

ไตรภูม ิเรือ่งราวเกี่ยวกบัความลกึลบัซบัซ้อน เทวดา นางฟ้า ภูต ิผ ีปีศาจ วญิญาณ และเรื่องราว

ทางวทิยาศาสตร ์สิง่ต่างๆดงักล่าวล้วนเป็นจนิตนาการที่เกดิขึน้เหนือธรรมชาติและความเป็นจรงิ

ทัง้สิน้  

 

  ภาพประกอบรปูแบบนามธรรม  

   ภาพนามธรรมหรอืภาพแอฟสแตก หมายถงึ การเขา้ใจจงึตดั ถอนสิง่ทีเ่ด่นๆ

สิง่ที่สําคญัสําคญัจากวสัดุที่มองเหน็หรอืจากความรูส้กึเพื่อให้เป็นสื่อร่วมกนัในการแสดงความรูส้กึ

ของมนุษย ์ภาพประกอบแนว attack น้ี เป็นรปูแบบการสรา้งสรรคง์านศลิปะในสมยัใหมข่องยโุรป ที่

มคีวามแตกต่างกับการเขยีนภาพแบบรูปแบบเหมอืนจรงิอย่างสิ้นเชงิ ซึ่งเป็นการสรา้งภาพตาม

ความรูส้กึของตนซึ่งจะได้รบัแรงบนัดาลใจจากธรรมชาตหิรอืสิง่ที่มองเหน็ เฉลยจากความรูส้กึของ

ตนเองกไ็ด ้แลว้ถ่ายทอดออกมาเป็นภาพในลกัษณะทีไ่ม่เหมอืนกบัธรรมชาตแิละความเป็นจรงิภาพ

ที่เขียนจะมีลกัษณะทัง้ 2 มิติ และ 3 มิติ ดังเช่น ศิลปินต้องการเขียนภาพทิวทัศน์ ศิลปินหรอื

นักเขยีนภาพประกอบต้องนํารปูทรงของทวิทศัน์นัน้นัน้ มาปรบัปรุงแก้ไขใหม่โดยลดสกดั ตดัทอน 

และเลอืกเอาแต่ลกัษณะทีเ่ด่นๆ มาถ่ายทอดตามความรูส้กึของตน 
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 ววิฒันาการของการลด สกดั ตดัทอน ของปิคสัโซ 

 

 
 

ภาพประกอบ 32 ภาพวาด ตดัทอน ของปิคสัโซ 

 

                          ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://gajderia.pl) 

 

 

 ภาพประกอบรปูแบบการต์ูน  

  ภาพประกอบรปูแบบการต์ูน เกดิขึน้ในกลุ่มประเทศทางแถบซกีโลกตะวนัตกและ

อเมรกิา คําว่าการ์ตูนในภาษาไทยนัน้เป็นคําที่มาจากต่างประเทศ มาจากภาษาละตินว่า Charta 

และในภาษาอติาเลยีนว่า Cartone หมายถงึภาพวาดบนกระดาษแขง็ทีถู่กลอ้เลยีนอยูใ่นกรอบแสดง

เหตุการณ์ทีเ่ขา้ใจง่ายชดัเจน มคีําบรรยายสัน้ๆ ส่วนใหญ่จะแสดงความเสีย่งเสยีเปรยีบเลยลอ้เลยีน

อากัปกิรยิาบางอย่างของบุคคล หรอืเหตุการณ์ที่ทําให้ผู้คนเกิดความรูส้กึขบขนัและดูมชีวีติชวีา

น่าสนใจ ซึ่งภาพประกอบรปูแบบการต์ูนหม ีมกัจะมลีกัษณะการเขยีนที่เป็นธรรมชาตหิรอืลกัษณะ

เรขาคณิตหรอืลกัษณะ อสิระ มจีดุประสงคเ์พื่อการบรรยายหรอืแสดงออกหลายๆ อย่างรวมกนั (ธาร

ทพิย ์เสรนีกวฒัน์, 2550 : 104)  

 

แนะนําหนังสือสาํหรบัเดก็  

 สาํนกังานศลิปวฒันธรรมรว่มสมยักระทรวงวฒันธรรมรว่มกบัสมาคมไทสรา้งสรรค ์คดั

หนังสอืทีเ่หมาะสมกบัเดก็ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4-6 ทัง้หนังสอืภาพ วรรณกรรมเยาวชน และสารคด ี

รวม  101 เล่ ม  ใน โครงการส่ ง เส ริมและพัฒ นานิสัย รักก าร อ่ าน ใน เด็ก  ตัวอย่ างมีดัง น้ี 

               1. โรงเรียนริมทะเล เป็นหนังสอืนวนิยายทีบ่อกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกบัเดก็ชายรวมถงึ

http://gajderia.pl/
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เพื่อนแสบซนทัง้หญงิชาย แต่มาเรยีนทีโ่รงเรยีนชนบทแห่งน้ีดว้ยกนั มหีลายปมทีต่อ้งการคําตอบใน

หลายๆ ตวัละครที่น่าค้นหา อกีทัง้ยงัพบพานการเปลี่ยนแปลงของสิง่แวดล้อมที่ทัง้มชีวีติและไม่มี

ชีวติ ต้องผ่านการเรยีนรู้ที่หลากหลาย โดยนํามาจากเค้าโครงจรงิ ผู้เขยีนต้องการสื่อให้เห็นถึง

ความสาํคญัในการรกัถิน่ฐานบา้นเกดิ ส่งผ่านมายงัตวัละครเอกทีแ่มจ้ะกําพรา้พ่อแม่ แต่ภูมใิจในถิน่

กําเนิดของตนโดยไม่กงัวลว่าพ่อแม่จะเป็นใครเราเป็นคนของทอ้งถิน่น้ีเราต้องภาคภูมใิจในทอ้งถิน่

ของตนเองไดร้บัรางวลันวนิยายสาํหรบัเยาวชน รางวลัชนะเลศิ แว่นแกว้ ประจาํปี 2553 
 

 
 

ภาพประกอบ 33 โรงเรยีนรมิทะเล 

  

 

 

               2. พระราชาแตงกวา ว่าด้วยเรื่องราวของครอบครวัโฮเกลมนัน์  ที่จู่ ๆ ก็มพีระราชา

แตงกวาลีภ้ยัจากหอ้งใต้ดนิขึน้มาอาศยัอยู่ในบา้น เขาเป็นพระราชาทีป่วงประชาราษฎรร์งัเกยีจ และ

เป็นตวัแตงกวาทีส่มาชกิครอบครวัโฮเกลมนัน์อยากขบัไล่ไปใหพ้น้ๆ ยกเวน้พ่อกบันิกกี้ ลูกชายคน

เล็ก ตัง้แต่วนัแรกที่พระราชาแตงกวาเข้ามาเป็นสมาชิกในบ้าน ความสบัสนวุ่นวายก็เริม่ก่อตัว

ขึน้  ปัญหาทีแ่ฝงอยูใ่นครอบครวัค่อยๆ ปรากฏออกมาทีล่ะน้อย  และความลบัทีทุ่กคนปกปิดกนัไวก้็

เริม่เผยออกมา ยิง่กว่านัน้ แผนรา้ยของพระราชาแตงกวายงัทําให้ครอบครวัโฮเกลมนัน์เกิดความ

สบัสนวุ่นวายหนักขึน้ไปอกี พวกเขาจะกําจดัความยุ่งเหยงิเหล่าน้ีได้อย่างไร ความจรงิแล้วปัญหา

ของพวกเขามาจากพระราชาแตงกวา หรอืมาจากอะไรกนัแน่ และจะมสีิง่ใดที่ทําใหค้รอบครวัโฮเกล

มนัน์กลบัมาปกตสิุขไดอ้กีครัง้ 

 

ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.taiwisdom.org) 

 

http://www.taiwisdom.org/
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ภาพประกอบ 34 พระราชาแตงกวา 

 

              ทีม่า: (อา้งองิจาก: http://www.taiwisdom.org) 

 

พฒันาการของเดก็อาย ุ9-11 ปี  

 พฒันาการของเดก็วยัน้ีอาจเหน็ไม่ชดัเจนเหมอืนช่วงขวบปีแรก ๆ เพราะการเปลีย่นแปลง

ความสามารถของเดก็เกดิขึน้อย่างละเอยีดอ่อนมากขึน้ โดยเฉพาะด้านภาษา ด้านสตปัิญญา ด้าน

อารมณ์และสงัคม ในขณะที่พฒันาการทางร่างกายจะมคีวามคล่องแคล่ว แม่นยาํ และกําลงัมากขึน้

เท่านัน้ อยา่งไรกต็าม พ่อแม่ควรสงัเกตตดิตามพฒันาการของเดก็อย่างใกลช้ดิ จะไดช่้วยส่งเสรมิให้

เดก็เป็นคนด ีคนเก่ง และมคีวามสุขไดอ้ยา่งเหมาะสม หากพบสิง่ผดิปกตหิรอืพฒันาการของเดก็ไม่

ก้าวหน้าตามที่ควรจะเป็น จะไดพ้จิารณาหาทางแก้ไขปัญหาแต่เน่ิน ๆ เดก็วยัน้ีจะมกีารเคลื่อนไหว

และการทรงตัวดี มกีําลงัและความแม่นยํามากขึ้น ทําให้สามารถกระโดดไกล วิ่ง ว่ายน้ํา ขบัขี่

จกัรยานสองลอ้ ตลอดจนเล่นกฬีาทีเ่ป็นทมีไดห้ากมโีอกาสฝึกฝน เดก็จะชอบลองและทาํสิง่ทีท่า้ทาย

ความสามารถ พ่อแม่และครูควรดูแล ให้คําแนะนําเกี่ยวกบัวธิแีละกตกิา ตลอดจนความปลอดภยั 

ส่วนการใช้มอืและตาทํางานประสานกนัในวยัน้ีจะละเอยีดแม่นยําขึ้น ทําให้สามารถวาดรูปเขยีน

ตวัอกัษร ปัน้และประดษิฐส์ิง่ของไดอ้ยา่งประณตีมากขึน้ ตามอายแุละประสบการณ์เรยีนรู ้
 เดก็อาย ุ6 ปี จะมกีารทรงตวัและการเคลื่อนไหวรา่งกาย เดนิบนสน้เทา้ได ้เดนิต่อเทา้ถอย

หลงัได ้ใชส้องมอืรบัลกูบอลทีโ่ยนมาได ้กระโดดไกลประมาณ 120 ซม. การใชส้ายตาและมอืวาดรปู

สีเ่หลี่ยมขนมเปียกปูนได้ วาดรปูคนมอีย่างน้อย 6 ส่วน เขยีนตวัอกัษรง่าย ๆได้ สตปัิญญาการสื่อ

ความหมายและภาษา สามารถรูซ้้ายขวา นับ 1-30ได ้อธบิายความหมายของคําได้ และบอกความ
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แตกต่างของ 2 สิง่ได้ สงัคม เดก็สามารถช่วยงานบ้านได้เล่นอย่างมกีตกิา ผูกเชอืกรองเท้าได้ กนิ

อาหาร ทาํความสะอาดรา่งกาย และแต่งตวั 

 อายุ 7 ปี การทรงตวัและการเคลื่อนไหวร่างกาย กระโดดขาเดยีวไดห้ลายครัง้ต่อกนั เดนิ

ถอืของหลายชิ้นได้เริม่ขีจ่กัรยาน 2 ลอ้ การใช้สายตาและมอืวาดรูปคนมรีายละเอยีดมากขึน้ เขยีน

ตัวหนังสือได้ครบตามแบบสติปัญญาการสื่อความหมายและภาษา สามารถบอกวนัในสัปดาห ์

เปรยีบเทยีบขนาดใหญ่ เลก็ เท่ากนั แก้ปัญหาต่าง ๆ ได ้เช่น มดีบาด ทําอยา่งไร บวก ลบ เลขง่าย 

ๆ บอกเวลาก่อนหลงัได้ ด้านสงัคม สามารถรบัผดิชอบงานบ้านที่ทําเป็นประจํา เล่นกบัเพื่อนเพศ

เดยีวกนัเป็นกลุ่ม ปฏบิตัติามคาํสัง่เพือ่หลกีเลีย่งการถูกลงโทษ 

 อายุ 8 ปี การทรงตวัและการเคลื่อนไหวร่างกายทรงตวัได้ด ีขีร่ถจกัรยาน 2 ล้อได้ด ีการ

ใชส้ายตาและมอืวาดรปูสิง่ที่พบเหน็เป็นสดัส่วนและมรีายละเอยีด เขยีนตวัหนังสอืถูกต้องและเป็น

ระเบยีบ ดา้นสตปัิญญาการสื่อความหมายและภาษา เดก็สามารถบอกเดอืนของปีไดส้ะกดคาํง่าย ๆ 

ได ้ฟังเรื่องราวแล้วเขา้ใจเน้ือหาเด่น ๆ และขัน้ตอนได้ เปรยีบเทยีบสิง่ที่เหมอืนกนั เขา้ใจปรมิาตร 

ดา้นสงัคมเดก็จะเริม่มเีพื่อนสนิท ยอมรบักฎเกณฑ ์โดยปฏบิตัติามคาํสัง่ของผูใ้หญ่ เพือ่ทีจ่ะไดร้บัคํา

ชมเชยและหลกีเลีย่งการถูกลงโทษ 

 อายุ 9 ปีการทรงตวัและการเคลื่อนไหวร่างกาย ยนืขาเดยีวปิดตา 15 วนิาท ีทรงตวัได้ด ี

การใช้สายตาและมอื วาดรปูทรงกระบอกมคีวามลกึได ้ดา้นสตปัิญญาการสื่อความหมายและภาษา 

เดก็สามารถบอกเดอืนถอยหลงัได ้เขยีนเป็นประโยคเริม่อ่านในใจ เริม่คดิเลขในใจ บวกลบหลายชัน้ 

คูณชัน้เดยีว ด้านสงัคม เดก็จะรูว้่าอะไรควรหรอืไม่ ควรในสถานการณ์ต่าง ๆ กนั ทําดเีพื่อรางวลั 

และการชมเชย 

 อายุ 10-12 ปี การทรงตวัและการเคลื่อนไหวร่างกาย รบัลูกบอลมอืเดยีว ยนืกระโดดไกล 

150-165 ซม. การใชส้ายตาและมอืวาดรปูทรงสี่เหลีย่มลูกบาศก์ เขยีนและวาดไดค้ล่อง สามารถใช้

เครื่องมอืในการทํางาน ด้านสตปัิญญาการสื่อความหมายและภาษา เดก็สามารถคดิคํานวณโดยใช้

การคูณ หารได้ บอกตัวเลขตามได้ 6 ตัว บอกตัวเลข ถอยหลงัได้ 4-5 ตัว คดิเลข 50 ลบ 7 ได้

ถูกต้อง รูจ้กัเศษส่วน เขยีนเล่าเรื่องสัน้ ๆ ได้ แก้ปัญหาได้เป็นขัน้ตอน แก้โจทย์สองชัน้ได้ ด้าน

สงัคม เดก็จะมกีารประพฤตตินตามผูอ้ื่นทีเ่ป็นทีย่อมรบัของกลุ่ม เริม่ยอมรบัความคดิเหน็ทีต่่างจาก

ของตน รูจ้กัปฏบิตัตินเหมาะกบักาลเทศะ (ผูช่้วยศาสตราจารย ์เกริก ยุ้นพนัธ,์ 2543 : 72-77) 

 

ความคิดสร้างสรรค ์Creative Thinking  

 กระบวนการคิดของสมองซึ่งสามารถคิดได้หลากหลายและแปลกใหม่ สามารถนําไป

ประยุกต์ทฤษฎีหรือปฏิบัติได้อย่างรอบคอบและถูกต้อง จนนําไปสู่การคิดค้นและนวัตกรรม 

Creativity มรีากศพัทม์าจากภาษาละตนิ “creo” คอื to create และ to make คอื สรา้งหรอืทาํใหเ้กดิ 

ความคดิ สรา้งสรรค ์หมายถงึ ปรากฏการณ์ทีบุ่คคลสรา้งสรรค ์“สิง่ใหม่” อาท ิผลผลติการแก้ปัญหา 

นวตักรรม หรอืงานศลิปะ ฯลฯ ซึง่มคีุณค่า การจะตคีวามเกีย่วกบั ”ความใหม”่ ขึน้อยูก่บัผูส้รา้งสรรค์



47 
 

หรอืสงัคม หรอืแวดวงทีส่ ิง่ใหม่นัน้เกดิขึน้ คุณสมบตัทิีม่กัใชใ้นการตคีวาม “ความใหม”่ ประกอบดว้ย 

  1. สิง่ประดษิฐท์ีไ่มเ่คยปรากฏมาก่อน  

  2. สิง่ประดษิฐท์ีอ่าจปรากฏอยูท่ีอ่ ื่น  

  3. แต่มผีูส้รา้งสรรคข์ึน้ใหมโ่ดยอสิระ  

  4. การคดิวธิดีาํเนินการใหมป่รบักระบวนการผลผลติเขา้สู่ตลาดทีแ่ตกต่างออกไป  

  5. คดิวธิกีารใหมใ่นการแกไ้ขปัญหา  

  6. เปลีย่นแนวคดิทีแ่ตกต่างจากผูอ้ื่น  

 ความคดิสรา้งสรรค ์คอื ความคดิ แนวทาง ทศันคตใิหม่ๆ  ความเขา้ใจและการมองปัญหา

ในรูปแบบใหม่ ผลลพัธ์ของความคดิสรา้งสรรค์ที่ชดัเจน คอื ดนตร ีการแสดง วรรณกรรม ละคร 

สิง่ประดษิฐ์ นวตักรรมทางเทคนิค แต่บางครัง้ความคดิสรา้งสรรค์ก็มองไม่เหน็ชดัเจน เช่น การตัง้

คาํถามบางอย่างทีช่่วยขยายกรอบของแนวคดิซึง่ใหค้าํตอบบางอยา่ง หรอืการมองโลกรวมทัง้ปัญหา

ในแนวนอกกรอบ และความคดิเชื่อมโยงที่พยายามหาทางออกหลายๆ ทาง โดยใช้ความคิดที่

หลากหลาย แสวงหาความเป็นไปไดใ้หม่ๆ  และนอกกรอบ คดัสรรคห์าทางเลอืกใหม่ๆ  และพยายาม

ปรบัปรงุใหด้ขี ึน้เรือ่ยๆ (เพญ็นิดา ไชยสายณัห.์ 2559: Online)  

 ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการคิดของสมองซึ่งมีความสามารถในการคิดได้

หลากหลายและแปลกใหมจ่ากเดมิ โดยสามารถนําไปประยกุต์ทฤษฎ ีหรอืหลกัการไดอ้ยา่งรอบคอบ

และมคีวามถูกต้อง จนนําไปสู่การคดิค้นและสรา้งสิง่ประดษิฐท์ี่แปลกใหม่หรอืรปูแบบความคดิใหม ่

นอกจากลกัษณะการคดิสรา้งสรรคด์งักล่าวน้ีแล้ว ยงัมสีามารถมองความคดิสรา้งสรรค์ในหลาย ซึ่ง

อาจจะมองในแง่ที่เป็นกระบวนการคิดมากกว่าเน้ือหาการคิด โดยที่สามารถใช้ลกัษณะการคิด

สรา้งสรรคใ์นมติทิีก่วา้งขึน้ เช่นการมคีวามคดิสรา้งสรรคใ์นการทํางาน การเรยีน หรอืกจิกรรมทีต่้อง

อาศัยความคิดสร้างสรรค์ด้วย อย่างเช่น การทดลองทางวทิยาศาสตร์  หรอืการเล่นกีฬาที่ต้อง

สรา้งสรรคร์ปูแบบเกมใหห้ลากหลายไม่ซํ้าแบบเดมิ เพื่อไม่ใหคู้่ต่อสู่รูท้นั (พศิมยั อําไพพนัธุ.์ 2549: 

Online) 

 การวจิยัเกี่ยวกบัการสรา้งสรรคม์เีพิม่ขึน้มากตลอดระยะเวลา 50 ปีทีผ่่านมา เพราะความ

ต้องการในสงัคมมมีากขึน้ในทุกๆ สาขาอาชพี ดงัจะเหน็ได้จากการที่ผู้คนจาํนวนมากยอมจ่ายเงนิ

เป็นหลกัแสนเพื่อให้เข้าอบรม เรื่องหมวก 6 ใบ นิสยั 6 อย่างกบั ดร.โบโน โดยหวงัว่าจะทําให้มี

ความเขา้ใจ และเกิดความคดิสรา้งสรรค์เพื่อผลติผลงานในองค์กรของตนให้โดดเด่น แตกต่าง อนั

นํามาซึ่งผลงาน และผลกําไร ความคดิสรา้งสรรคจ์งึเป็นเรื่องที่พ่อแม่ คร ูและผู้ใหญ่ทีจ่ดัการเรยีนรู้

ต้องการให้เกดิขึน้กบัเดก็ๆ ของเรา แต่ปัญหาก็คอื เราจะใช้อะไรมาตดัสนิว่าแบบใดจงึเป็นการคดิ

สรา้งสรรคจ์รงิๆ และจรงิไหมที่คนไทยเราไม่ค่อยเก่งในการสรา้งสรรค ์แต่เก่งในการเลยีนแบบ คง

ยากทีจ่ะตอบว่าใช่หรอืไม่ใช่ แต่คงต้องมาดูกระบวนการในสงัคม และครอบครวัของเราว่า ส่งเสรมิ

ความคดิสรา้งสรรค์หรอืไม่ สิง่ที่เป็นอุปสรรคในการพฒันาเด็ก ให้เกิด “ความคดิสรา้งสรรค์” ก็คอื 

กรอบความเชื่อที่ว่าความคดิสรา้งสรรค์จํากดัอยู่เฉพาะในแวดวงคนฉลาด หรอื คนตะวนัตก หรอื 

คนมสีตางค์ ซึ่งทําให้คนธรรมดาเดนิดนิท้อแท้ที่จะลงทุนลงแรงเลี้ยงลูกให้ด ีปล่อยให้กระแสสงัคม
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ชกัจูงพาไป แบบที่ปรากฏให้เห็นอยู่ในปัจจุบนั ดงันัน้ จงึควรทําความเข้าใจสิง่ที่เกิดขึน้กบัสมอง

น้อยๆ ของเดก็ เพื่อช่วยใหเ้ขาพฒันาเป็นเดก็ทีม่คีวามสามารถทัง้ทางสตปัิญญาและความคดิร ิเริม่

สรา้งสรรค ์  

  การคิดเชิงสร้างสรรค์ (Creative thinking) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็น

ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ การขยายขอบเขตความคิดออกไปจากกรอบความคิดเดิมที่มีอยู่สู่

ความคิดใหม่ๆ ที่ไม่เคยมีมาก่อน เพื่อค้นหาคําตอบที่ดีที่สุดให้กับปัญหาที่เกิดขึ้น เป็นการ

สรา้งสรรคส์ิง่ใหมท่ีแ่ตกต่างไปจากเดมิ เป็นความคดิทีห่ลากหลาย คดิไดก้วา้งไกลหลายแงห่ลายมุม 

เน้นทัง้ปรมิาณและคุณภาพ องคป์ระกอบของความคดิสรา้งสรรค ์ไดแ้ก่ ความคดินัน้ตอ้งเป็นสิง่ใหม่

ไม่เคยมมีาก่อน (New Original) ใชก้ารได ้(Workable) และมคีวามเหมาะสม (Appropriate) การคดิ

เชงิสรา้งสรรค์จงึเป็นการคดิเพื่อการเปลี่ยนแปลงจากสิง่เดมิไปสู่สิง่ใหม่ที่ดกีว่า ซึ่งจะได้ผลลพัธ์ที่

ต่างไปโดยสิน้เชงิหรอืทีเ่รยีกว่า "นวตักรรม" (Innovation)  

   ความคดิสรา้งสรรค ์มคีวามหมายแยกไดเ้ป็น 3 ประเดน็หลกั คอื  

    1. เป็นความคิดแง่บวก (Positive thinking) เป็นความคิดที่เกิดจากการ

สรา้งสรรคท์ีล่กึซึง้ และสงูเกนิกว่าการใชเ้พยีง "จนิตนาการเพอ้ฝัน" คอื สามารถนํามาพฒันาใหเ้ป็น

จรงิ และใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม และสามารถตอบสนองวตัถุประสงค ์ของการคดิไดเ้ป็นอยา่ง

ด ี

    2. เป็นการกระทําที่ไม่ทํารา้ยใคร (Constructive thinking) เป็นความคดิที่

สะทอ้นความมเีหตุมผีล ทีเ่หมาะสม และมคีุณค่า ภายใตม้าตรฐานทีย่อมรบักนัโดยทัว่ไป  

    3. เป็นการคดิสรา้งสรรค์สิง่ใหม่ๆ (Creative thinking) เป็นการคดิที่แหวก

วงลอ้มความคดิทีม่อียู่เดมิ ทีไ่ม่เคยมใีครคดิไดม้าก่อน ไม่ไดล้อกเลยีนแบบใคร แมก้ระทัง่ความคดิ

เดมิๆ ของตนเอง  

 

  ความคดิสรา้งสรรคเ์กดิขึน้ได ้2 ทาง คอื  

   1. เริม่จากจนิตนาการแล้วย้อนสู่ความจรงิ เกดิจากการที่เรานําความฝัน

และจนิตนาการ ซึ่งเป็นเพยีงความคดิ ความใฝ่ฝันที่ยงัไม่เป็นจรงิ แต่เกดิความปรารถนาอย่างแรง

กลา้ทีจ่ะทาํใหค้วามฝันนัน้เป็นจรงิ  

   2. เริม่จากจนิตนาการแล้วย้อนสู่ความจรงิ เกิดจากการที่เรานําความฝัน

และจนิตนาการ ซึง่เป็น เพยีงความคดิ ความใฝ่ฝันที่ยงัไม่เป็นจรงิ แต่เกดิความปรารถนาอย่างแรง

กลา้ทีจ่ะทาํใหค้วามฝันนัน้เป็นจรงิวธิกีารปรบัปรงุทกัษะความคดิสรา้งสรรค ์ 
 

 ธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค ์  

  1. ความจรงิพื้นฐานข้อแรก คอื ทุกคนมคีวามคดิสรา้งสรรค์โดยกําเนิดแต่มากน้อย

ต่างกนั แลว้แต่บุคคลและสิง่แวดลอ้ม  

  2. ความคิดสร้างสรรค์สัมพันธ์กับเชาวน์ปัญญา จากการศึกษาของ Getzel และ 

http://www.novabizz.com/NovaAce/Intelligence/positive-thinking.htm
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Jackson พบว่าบุคคลทีม่เีชาวน์ปัญญาเพยีงอยา่งเดยีวกไ็มใ่ช่สิง่ทีจ่ะประกนัว่ามคีวามคดิสรา้งสรรค์

สงู ทุกคนมคีวามสามารถทางศลิปะเชงิสรา้งสรรค ์ 

 จากการศึกษาของ Torrance พบว่า I.Q.Test ไม่สามารถจําแนกบุคคลที่มีความคิด

สร้างสรรค์ได้ ถ้าใช้ I.Q.Test เป็นเกณฑ์สําหรบัเลือกเด็กที่มีความคิดสร้างสรรค์จะเสียเด็กที่มี

ความคิดสร้างสรรค์ไปประมาณ 70% ทัง้น้ีเพราะไม่สามารถวดัคุณลกัษณะของนักสร้างสรรค์ได ้

ดงันัน้ในการนําหลกัพืน้ฐานน้ีมาสอนภาษา จงึต้องรูว้่าภาษากเ็ช่นเดยีวกนักบัความคดิสรา้งสรรค ์มี

ความสมัพนัธก์บัระดบัเชาวน์ปัญญา  

  3. ความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นทัง้ขบวนการและผลติผล  

            4. ความคดิสรา้งสรรคห์มายถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล  

            5. ความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นชุดของคุณลกัษณะ ลกัษณะนิสยัและค่านิยม  

            6. ความคดิสรา้งสรรค ์เป็นวธิกีารของการเรยีนรูท้ี่แตกต่างจากวธิธีรรมดาทีส่อนกนั

อยูใ่นโรงเรยีน (พญ.จนัทรเ์พญ็ ชปูระภาวรรณ.2558: Online)  

 

  ความคิดสร้างสรรคมี์ประโยชน์ต่อเดก็อย่างไร  

   การวางรากฐานการคิดสร้างสรรค์ในวยัเด็กเป็นสิง่สําคญัอย่างยิง่ที่จะทําให้เขา 

เตบิโตเป็นผูใ้หญ่ทีม่คีวามคดิสรา้งสรรคใ์นอนาคต การส่งเสรมิกระบวนการคดิใหเ้ดก็มคีวามคดิฉับ

ไว สามารถเห็นและรบัรู้ปัญหา สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดใหม่ๆ สร้างหรอืแสดงความ

คดิเหน็ใหม่ๆ หรอืปรบัปรุงสิง่ต่างๆ ใหด้ขีึน้หลายคนคงสงสยัว่า เดก็เริม่มคีวามคดิตัง้แต่อายุเท่าไร 

แลว้เมือ่ไรจงึจะม ี“ความคดิ” ที ่“สรา้งสรรค”์ หากสงัเกตลกูเมื่อเริม่พูดได ้จะพบว่า เมื่อลกูมคีวามจาํ 

“คําพูด” มากขึน้ เดก็จะเริม่ตัง้คําถาม “นัน่อะไร” “น่ีอะไร” ทัง้วนั สาเหตุที่เดก็ถามเพราะเขาอยากรู ้

แปลว่า ก่อนทีเ่ดก็จะถาม คงมอีะไรปรากฏในสมองของเขาก่อน หรอืบางทเีขาอาจจะรูแ้ลว้แต่อยากรู้

มากขึ้น คอื เมื่อพบสิง่ใหม่ที่ไม่รูจ้กั เด็กจะเทยีบเคยีงกบัข้อมูลที่จําได้ในสมองของเขา ถ้ามอีะไร

คลา้ยๆ กนั เขากจ็ะพยายามทาํความเขา้ใจ หาขอ้มลูใหม้ากขึน้ จนไดข้อ้สรปุว่ามนัคอือะไร รูแ้ลว้จะ

เอาไปทําอะไร ถา้สนใจกจ็าํเอาไว ้ถา้ไมส่นใจกอ็าจลมืเลอืนไป เดก็ๆ จงึม ี“ความคดิ” มาตัง้แต่เลก็ๆ 

แลว้ เพยีงแต่ในช่วงอายุ 7 ปีแรก เดก็ยงัอาจแยกแยะความจรงิ กบั จนิตนาการ ออกจากการกนัได้

ยาก เพราะประสบการณ์และความรูเ้กี่ยวกบัโลกภายนอกยงัมไีมม่ากนัก เวลาสงัเกตเดก็ๆ เล่น กจ็ะ

เหน็ว่า เดก็หลายๆ คน เล่าเรือ่งกนัเป็นตุเป็นตะเหมอืนเขาเชื่อจรงิๆ เมื่อผูใ้หญ่ไปฟังเรื่องที่เขาเล่า 

กค็งว่าเดก็ “เพอ้ฝัน” เทพนิยายทัง้หลายกค็อื ความเพอ้ฝันแบบเดก็ๆ นัน่เอง ซึง่ความเพอ้ฝันแบบ

น้ี เป็นจดุเริม่ตน้ของ ความคดิสรา้งสรรคข์องเดก็  
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ข้อมลูเก่ียวกบัการอ่าน  

 การอ่านหนังสือในแต่ละช่วงวยั  
  หนังสือสําหรบัเด็กอายุ 1 ปี เด็กที่มีอายุอยู่ระหว่าง 0 - 1 ปีจะสนใจเรื่องราวของ

ตวัเองเป็นหลกัอย่างเช่นร่างกายของตวัเอง หรอืสนใจสิง่ต่างๆที่ อยู่รอบตวัในระยะใกล้ๆ รวมถึง

ผู้คนที่อยู่ใกล้ชดิ เช่น พ่อแม่ พี่น้อง ญาติที่ รูจ้กัใกล้ชดิ ภาพของเล่น สตัว์เลี้ยง เป็นต้น หนังสอื

สาํหรบัเดก็วยัน้ีจะเกี่ยวขอ้งกบัเรื่องของตวัเดก็เอง และสิง่ใกลต้วัเป็นส่วนใหญ่ มวีธิกีารเล่าเรือ่งราว

อย่าง งา่ยๆ ไม่ซบัซอ้น ใชค้ําน้อยไม่มกีารอธบิายความ มภีาพประกอบชดัเจนใกลเ้คยีงกบัของจรงิ

หรอืภาพถ่ายที ่เขา้ใจงา่ย ไมร่ก รงุรงัอยูบ่นพืน้ สสีะอาดตา 

 อย่างไรก็ดหีนังสอืภาพสําหรบัเดก็เลก็มลีกัษณะการนําเสนอคล้ายบตัรคํา แต่ความ

แตกต่างอยู่ตรงทีห่นังสอืภาพ มกีารคดิและการออกแบบให้รอ้ยเรยีงกนัตัง้แต่เริม่เรื่องจนจบเล่ม มี

หลกัเกณฑก์ารดําเนินเรือ่ง หรอืบางครัง้อาจจะมตีวัเอก ดําเนินเรือ่งราวซึง่ตวัละครและการเล่าเรื่อง

น้ี เองเป็นเสน่หแ์ละเป็นความแตกต่างระหว่างหนังสอืภาพกบับตัรคําเดก็ส่วนใหญ่ ชื่นชอบหนังสอื

ภาพมากกวา่บตัรคาํ เพราะหนังสอืภาพนัน้นําเสนอเรือ่งราวอยา่งมอีารมณ์ที ่เขา้ถงึเดก็เลก็มากกว่า

บตัรคาํ  

 หนงัสอืสาํหรบัเดก็อาย ุ2 ปี เดก็ในวยั 2 ปียงัถอืเป็นวยัเดก็เลก็ ความสนใจของเดก็วยั

น้ี ยงัวนเวยีนอยู่กบัเรื่องรอบๆ ตวั และเริม่สนอกสนใจ สิง่มชีวีติมากขึ้นกว่าตอนอายุ 1 ปี สนใจ

สิง่ของที่เคลื่อนที่ได้หนังสอืสําหรบัเดก็อายุ 2 ปีมกัเกี่ยวขอ้งกบัสิง่รอบตวั สตัวเ์ลีย้ง และสตัวอ์ื่นๆ 

ยวดยานพาหนะ ของเล่น และหนงัสอือกีประเภทที ่เดก็วยัน้ี ชื่นชอบคอื หนังสอืคํากลอน หนังสอืที ่

มภีาษาเป็น จงัหวะ ใช้คําสมัผสัคล้องจอง สําหรบัหนังสอืประเภทคํากลอน คําคล้องจองอาจจะมี

ขอ้จาํกดัในเรื่องภาพประกอบ ภาพในหนงัสอืประเภทน้ีส่วน ใหญ่จงึเป็นภาพประกอบสาํหรบัตอนใด

ตอนหน่ึงของเน้ือเรือ่ง ทีก่ล่าวถงึในหน้านัน้ๆ 

 หนังสอืสําหรบัเดก็อายุ 3-4 ปีเดก็วยั 3-4 ปี เป็นที่สนุก ตื่นเต้น ชอบเรยีนรูเ้รื่องราว

ใหม่ๆ ช่างสงสยัช่างซกั ช่างถามว่าอะไร ทําไม อย่างไร กําลงัตื่นตวัที่จะพฒันาทกัษะในด้านต่างๆ 

เริม่มคีวามคดิต่อโลกรอบตวัมากขึ้น พวกเขาเริม่ที่จะสนใจคนอื่น สิง่ต่างๆ  อยู่ไกล ออกไปจาก

ตวัเอง เริม่อยากรูจ้กัเพื่อนใหมส่นใจสิง่มชีวีติ สิง่แวดลอ้มใหม่ๆ  เริม่มจีนิตนาการที ่น่าตื่นเตhน เดก็

วยั 3-4 ปี มีหนังสือให้เลือกมากมายและหลากหลาย เน่ืองจากเด็กวยัน้ี เริม่มีบุคลิกภาพ เริ่ม

แสดงออกถึงความ เป็นตัวของตัวเอง การเลือกหาหนังสือสําหรบัเด็กที่ อยู่ในวัยน้ี จึงต้องดู

ความชอบ ความสนใจของเขาเป็นหลกั บางคนชอบเรื่องจรงิ บางคนชอบเรื่องแต่ง เรื่องน่าตื่นเต้น 

ผจญภยัรวมทัง้เรื่องตลกโดยเฉพาะเดก็วยั 4 ปี มพีลงัขบัมากมาย คล่องแคล่วว่องไว กระตอืรอืรน้ 

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา บางครัง้เรยีนเรื่องราวที่เกินจรงิมากๆ เด็กผู้ชายวยัน้ีส่วนใหญ่ชื่นชอบ

หนังสือเกี่ยวกับยาดยานพาหนะชนิดต่างๆ และเครื่องยนต์ กลไก ขณะที่เด็กผู้หญิงมกัจะชอบ

เรือ่งราวของสิง่มชีวีติมากกว่า  
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 หนังสอืสําหรบัเดก็วยั 5 ปีเดก็วยั 5 ปี แตกต่างจากเดก็วยั 4 ปีอย่างมาก เขาสามารถ

เลอืกไดแ้ลว้ว่า ตวัเองชอบหรอืไม่ชอบอะไร เดก็ในวนัน้ีมสีมาธทิีย่าวนานขึน้ จดจ่อกบัสิง่ทีต่นสนใจ

ไดม้ากขึน้ คดิภาพเองไดส้ามารถเชื่อมโยงสิง่ต่างๆเขา้ดว้ยกนัไดอ้ย่างซบัซอ้น มคีวามต้องการทีจ่ะ

เรยีนรูโ้ลกกวา้ง เป็นวยัทีม่กีารเปลีย่นแปลงอย่างมากมาย เดก็วยั 5 ปีต้องเขาชัน้เรยีนอนุบาลแล้ว 

ถงึแมไ้ม่ได้มกีารสอนอย่างเขม้งวด แต่เดก็เริม่รบัรูแ้ลว้ว่าตนเองต้องเรยีน “เรยีน” ถงึแมจ้ะเป็นการ

เรยีนที่มาในรูปแบบของการเล่นก็ตาม เด็กวนัน้ีเริม่รู้จกัการรบัผิดชอบ มีความสนใจเฉพาะตัว 

ตวัอย่างเช่น เริม่ปฏเิสธในสิง่ที่ตนเองไม่ชอบหรอืไม่ถูกใจ และยอมรบักฎเกณฑ์ กตกิาในการอยู ่

ร่วมกับผู้ได้อื่น พร้อมกับรบัรู้ได้ถึงความเป็นนามธรรม รู้จกัอารมณ์ความรู้สึกของผู้อื่น รู้ความ

เมตตา สงสาร เห็นใจรู้จ ักรกั ชอบผู้อื่นเป็น การเลือกหนังสือสําหรบัเด็กวัย 5 ปีขึ้นนอยู่กับ

ความชอบ ความสนใจของเดก็ๆ เป็นหลกั เน่ืองจากเขาตดัสนิใจเองได้แล้วว่าหนังสอืเล่มนัน้ๆ ใช่

หรอืไม่ใช่สิง่ทีต่นเองชื่นชอบ และเดก็ๆ วยัน้ีอยากฟังเรื่องราวที่ลบึลบัซบัซอ้น ตื่นเต้น เต็มไปดว้ย

อารมณ์ความรูส้กึ ด้วยความสามารถในการคดิภาพ ไดแ้ลว้ ความสามารถในการจนิตนาการ สรา้ง

ภาพเองได ้ 

 หนังสอืสําหรบัเดก็วยั 6-7 ปี เดก็วยั 6-7 ปีอยู่ในวยัทีก่ําลงัเริม่อ่านหนังสอืเอง เดก็วยั

น้ี อาจจะไม่ชอบอ่านหนังสอืเองตามลําพงั แต่อยากอ่านอวดผู้ใหญ่ และขณะเดยีวกนัก็ชอบที่จะมี

เพื่อนเล่น หนังสือไม่ได้เป็นแค่เครื่องมอืส่งเสรมิทกัษะการอ่านเท่านัน้  แต่เป็นสิง่ที่พวกเขารู้จกั

เขา้ใจที่มปัีญหา  มอีารมณ์และความรูส้กึคลา้ยๆกบัตวัเอง ผู้ใหญ่ต้องไม่เลอืกหนังสอืที่ง่ายเกนิไป

สําหรบัเดก็อายุ 6-7 ปี เดก็ๆ กลุ่มน้ี สามารถเขา้ใจเรื่องราวที่ซบัซอ้นได ้แยกแยะสิง่ดแีละสิง่ไม่ได้

แล้ว และบางคนก็ชอบหนังสอืประเภทเรื่องจรงิ หนังสอืสําหรบัเดก็วยั 7-9 ปี เดก็ในวยัน้ีจะเปลี่ยน

ส่งแวดลอ้มจากบา้นเป็นโรงเรยีน ตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้กนัคนแปลกหน้า และระเบยีบของโรงเรยีน วนัน้ี 

ชอบความสนุกสนาน จงึยงัสนใจหนงัสอืภาพและชอบเรือ่งทีช่วนใหค้ดิเกีย่วกบัชวีติจรงิมากขชุึน้ 

  หนังสอืสําหรบัเด็กวยั 10-12 ปี เดก็ในวยั 10-12 ปี เป็นวยัคาบเกี่ยวระหว่างวยัเดก็กบั

วยัรุ่น วยัน้ีไม่แตกต่างจากเดก็วยั 7-9 ปี มากนัก แต่เกดิการเปลี่ยนแปลงในร่างกายเน่ืองจากการ

ทํางานของต่อมต่างๆ มกีารเปลี่ยนแปลงของโครงกระดูกและสดัส่วนของ ร่างกายเพื่อเตรยีมเขา้สู่

วยัรุน่ วยัเดก็ตอนปลายสามารถคดิและแกปั้ญหาไดม้ากขึน้ เริม่สนใจอ่านหนงัสอืต่างๆ เพื่อทีจ่ะรว่ม

อภปิราย หรอืพูดคุยกบัเพื่อฝงู มคีวามคดิรเิริม่ทีจ่ะทําสิง่ใหม่ๆ ทําใหเ้กดิความมัน่คงและเกดิความ

เชื่อมมัน่ในตนเอง สนใจเรื่องทีเ่ป็นจรงิ ธรรมชาตแิละ การเดนิทาง เดก็หญงิสนใจอ่านเรื่องประเภท

รกัเรว็กว่าเดก็ชาย เดก็เริม่คดิและตดัสนิใจเอง รูจ้กัรบัผดิชอบ รูจ้กัใชเ้หตุผล ม ีความอยากรูอ้ยาก

เห็น เข้าใจสิ่งต่างๆ ได้เรว็ ลกัษณะเด่นทางสติปัญญาของวยัน้ี คือมคีวามกระตือรอืร้น รู้จกัใช้

เหตุผลและรบัฟังความคิดของผู้อื่น มกีารวางแผนการไว้ล่วงหน้า รกัษาความลบัได้ และรกัษา

สญัญาทีใ่หไ้ว ้เดก็ผูช้ายสนใจเรือ่ง วทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์ดาราศาสตร ์เดก็ผูห้ญงิสนใจเรือ่งการ

ครวั ตดัเยบ็เพราะมรีากฐานจากการสนใจรปูร่างของ ตนเอง ทัง้เดก็หญงิและเดก็ชายจะสนใจเลีย้ง

สตัว์ดูภาพยนตร์เที่ยวไกลๆ และน้อยรายที่จะสนใจเรื่องของอาชีพ (ระพีพรรณ พัฒนาเวชและ

คณะทาํงานไทยคดิ, 2559)  
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 การออกแบบ Design   

  เบอรล์ีแ่มนกล่าวว่ารากฐานทางเทคนิค ความคดิ และพืน้ฐานทางทศันสื่อสาร (Visual 

Communication)  เป็นสิง่สําคญัยิง่ไม่ว่าจะเป็นฐานะผูว้พิากษ์วจิารณ์หรอืผูส้รา้งสรรค์งานออกแบบ

โดยตรง ความรู้ความสามารถในระดบัพื้นฐานเป็นสิ่งสําคญัที่สุดสําหรบักระบวนการการศึกษา

ทางด้านน้ีและจะต้องเป็นไปในลกัษณะเขม้ขน้ พื้นฐานการออกแบบที่ดจีะต้องช่วยให้นักออกแบบ

สามารถพฒันาการแก้ปัญหาบนพื้นฐานของประสบการณ์และชัน้เชงิทางด้านน้ีได้อย่างด ีถ้าการ

ออกแบบเป็นเพยีงทางเลอืกทีฉ่าบฉวยกย็อ่มเป็นอนัตรายยิง่ 

  ปัญหาหลกัของการออกแบบกราฟิก Graphic Design อยู่ที่พลงั 2 ด้านที่ต่างขัว้กนั 

ซึง่ปัญหาน้ีจาํเป็นต้องได้รบัการขุดคน้อย่างระมดัระวงัแก้ปัญหาใหต้ก และสรา้งดุลยภาพใหเ้กดิขึน้

ให้ได้ ปัญหาสองด้านนัน้ก็คอืพลงัการแสดงออกตามปัจเจกภาพหรอืการสร้างสรรค์เฉพาะบุคคล 

จะต้องสร้างให้ตรงกับความพึงพอใจของกลุ่มประชากร ทัง้น้ีงานออกแบบก็ต้องมคีุณค่าสูงการ

ออกแบบไมใ่ช่ศลิปะโดยตรงแต่เป็นการสรา้งสรรคท์ีเ่กดิความสมดุลกบัความพงึพอใจ 

  เชอรเ์มเยฟฟ์ (Chermayeff) เสนอความคดิว่าการออกแบบอาจจะไดร้บัการพจิารณา

เหมอืนกบัเครื่องมอืในการจดัระบบเป็นกระบวนการสรา้งพฒันาใหเ้กดิความปลอดภยัและผลลพัธท์ี่

ด ีการออกแบบจะตอ้งตอบสนองความจาํเป็นของมนุษยก์ารแสดงออกของงานออกแบบจะต้องสรา้ง

ให้ปรากฏได้หรอืตรวจสอบได ้เราจะต้องมเีกณฑท์ีพ่สิูจน์ไดเ้พื่อการตดัสนิใจในทางคุณค่าของงาน

ออกแบบ การออกแบบเป็นความต้องการเร่งด่วนในสงัคมไม่ใช่ส่วนเกนิ การออกแบบเป็นสิง่จาํเป็น

สําหรบัการอยู่รอดหรอืเป็นการวางแผนในเชิงทรพัยากร (Resource Planning) การออกแบบที่มี

คุณค่าสามารถที่จะประหยดัเศรษฐกิจโดยลดต้นทุนทางด้านแรงงาน อุปกรณ์ และจํานวนงาน

ออกแบบ อกีทัง้ยงัสามารถประหยดัเวลา โดยการเสนอขอ้มลูทีก่ระจ่างชดั การออกแบบกระตุ้นการ

สื่อสารเป็นการช่วยเหลอืให้บุคคลจํานวนมากขึน้มคีวามเขา้ใจสื่อที่เสนอ การออกแบบช่วยให้เกิด

การเรยีนรูท้ีก่วา้งและรวดเรว็ การผลติและการเตรยีมงาน งา่ย สะดวก สบายขึน้ การออกแบบช่วย

ใหเ้ครือ่งจกัรกลมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกบัมนุษยท์างดา้นกายภาพมากขึน้ 

  ความเชื่อ ทุกคนเป็นนกัออกแบบได ้ไม่ดา้นใดก้อดา้นหน่ึง ไม่ว่าจะเป็นการเลอืกสทีา

บ้าน เลือกแบบเสื้อผ้าหรือรถยนต์  สิ่งที่ เลือกคือการตัดสินใจทางการออกแบบ (Design 

Decision)  การออกแบบต่างไปจากคณิตศาสตรห์รอืเคม ีซึ่งการออกแบบมทีางแก้ปัญหาเกนิกว่า

หน่ึงทางในแต่ละปัญหา หรอือาจจะเรยีกว่า การแก้ปัญหาที่มทีางเลอืก (Alternate Solution)  นัก

ออกแบบพยายามทีจ่ะคน้หาทางออกทีด่ทีีสุ่ดและนํามาใชป้ระโยชน์  
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 กราฟิก graphic design  

  นักออกแบบกราฟิกเกี่ยวขอ้งกบัขอ้มลูสําหรบัอ่านและดู เกีย่วขอ้งกบัการยอมรบัของ

ประชากร นักออกแบบพยายามดงึกลุ่มเป้าหมาย (Target Group) ให้กว้างที่สุด ให้ตอบสนองสื่อที่

มองเหน็ (Visual Message) ด้วยทศันคตทิี่ด ีนักออกแบบกราฟิก ใช้แบบตวัอกัษร (Typography) 

ลกัษณะ (Symbolism) ภาพประกอบ (Illustration) และภาพถ่าย (Photography) เพื่อสื่อสารทางตา

เหน็ การรวมตวัของปัจจยัเหล่าน้ีย่อมก่อใหเ้กดิประสทิธภิาพได้ นักออกแบบกราฟิก พยายามทีจ่ะ

แก้ปัญหาทางดา้นสิง่ทีม่องเหน็ ใหม้ผีลกระทบต่อผูดู้อย่างสง่างามเหมาะสม เรยีบรอ้ย และประหยดั 

นักออกแบบจะแก้ปัญหาตัง้แต่โปสเตอรง์่ายๆ ไปจนถงึการออกแบบเครื่องหมายและป้ายทีซ่บัซ้อน

ในสนามบนิ นักออกแบบกราฟิกจะต้องคุน้เคยกบังานการสรา้งสรรค์ทัง้หมด เช่น ถ้าไม่สามารถจะ

ถ่ายภาพได ้ก็ต้องรูว้่าจะใหใ้ครทํา จะควบคุมการถ่ายภาพอย่างไร จะเลอืกภาพใด หรอืใหอ้ดัภาพ

ออกมาอย่างไร จะต้องรูว้่าจะเลอืกผ้าประกอบอย่างไรจงึจะได้ผลสมบูรณ์ จะต้องรูเ้ร ื่องการตลาด

ระดบัพื้นฐาน และการตลาดมีผลต่อจนิตนาการของงานออกแบบเช่นใด นักออกแบบจะต้องมี

ความสามารถและทกัษะที่เด่นชดั นักออกแบบกราฟิกจะต้องมคีวามเขา้ใจในกระบวนการการผลติ

โดยตลอด เพื่อที่จะผสานงานต่างๆ เขา้ดว้ยกนั ควบคุมการพมิพ์ และส่งงานตรงตามกําหนดเวลา 

ด้วยการควบคุมงานอย่างมีประสิทธิภาพ นักออกแบบระดับคุณภาพจะต้องมกีารนําเสนอที่สุด 

ความคดิสร้างสรรค์และเกี่ยวข้องกบัรายละเอยีดต่างๆที่จะผลกัดนัให้ความคดิโดดเด่น นักกออก

แบบกราฟิกจําเป็นต้องมคีวามสามารถ ในอนัที่เกี่ยวข้องกบับุคคล ไม่ว่าจะเป็นลูกค้า ช่างพิมพ ์

คนขายวสัดุอุปกรณ์ คนทาํงานธนาคาร ฯลฯ  

 

  ออกแบบและศิลปะ  

   การออกแบบกราฟิกย่อมไม่ใช่งานศิลปกรรม ศิลปินทางศิลปกรรมขึ้นอยู่กับ

ประชากรเพยีงคนเดยีวคอืตวัศลิปินเอง แต่นักออกแบบกราฟิกเกี่ยวขอ้งกบัมวลประชากร บางครัง้

งานออกแบบก็ต่างอาจจะคล้ายกบังานศลิปะ หรอืในทางกลบักนั งานศิลปะก็อาจจะคล้ายกบังาน

ออกแบบ วสัดุอุปกรณ์อาจจะคล้ายกันทัง้ศิลปินและนักออกแบบ จะต่างกนัก็เป็นการแก้ปัญหา

เกี่ยวกบัสิง่ทีต่ามองเหน็  ศลิปินพึง่พอใจหรอืชื่นชมกบัตนเอง แต่นักออกแบบกลบัต้องหากลุ่มคนที่

สนใจกับป้ายทําความเข้าใจกับการเรียนรู้หลักการที่จะเป็นวิทยาศาสตร์หรือซื้อผลิตภัณฑ ์
 

  กลุ่มประชากร Audience  

   การสรา้งสรรคง์านกราฟฟกใหม้คีุณภาพ จาํเป็นทีน่กัออกแบบต้องรูซ้ึง้กบัปรมิาณ

ความสามารถในการรบัรู ้(Perceptual Capability) ของกลุ่มประชากรเป้าหมาย (Target Audience) 

ปัญหาจงึพุ่งไปสู่ขอ้คําถามทีว่่า ปัจเจกทีห่ลากหลาย ในกลุ่มประชากรเป้าหมายนัน้จะรบัรูข้อ้มลูของ

เราได้อย่างไร กบัพื้นที่แคบๆ  บนหน้าหนังสอืหน่ึงสองสามฟุต บนบรรจุภณัฑ ์แผนภาพ โฆษณา

ฝัง่ตรงข้ามถนน หรอืแผ่นภาพโฆษณานอกอาคาร (Outdoor Advertising) ไกลโพ้น ผู้ดูจะเห็นได้

ชดัเจนเพยีงใด แน่นอนว่า เราคงไมอ่อกแบบใหม้องเหน็ไดน้บัสบิระยะหรอืนบัสบิทศิ 
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   ส่วนหน่ึงในกลุ่มประชากรเป้าหมายของเราตาบอดสเีช่นนัน้หรอืสโีดดๆ หรอืกลุ่ม

สทีีนํ่ามารวมกนัไวม้คีุณค่าพอแลว้หรอื ผูบ้รโิภคมองอยา่งดาษดาษเหมอืนกบัมองไปในรา้นขายของ

ชํา หรอืว่ามองอย่างสะดุดความรู้สึก ท่ามกลางสื่อโฆษณามากมาย ข้อมูลต่างๆ บนสื่อโฆษณา 

อาจจะเกี่ยวขอ้งกบัการเกดิเคลื่อนไหวของกลุ่มประชากรบนยานพาหนะต่างๆถ้าเป็นเช่นนัน้ ควรจะ

ออกแบบเหน็และเขา้ใจได ้ท่ามกลางอาการเคลื่อนไหวนัน้หรอืไม ่

   การปรบัสภาพ accommodation เป้าหมายสูงสุดของการออกแบบกค็อื แสวงหา

ความเหมาะสม การก้าวเข้าไปสู่ความเหมาะสม และปรบัสภาพให้มคีวามเหมาะสมสอดคล้องกบั

กลุ่มประชากรเป้าหมายทัง้หมด ไม่เพยีงแต่เท่านัน้มขีอ้มลูว่างานกราฟิกที่มคีุณภาพจะมผีลต่อผู้ดู

ถงึ 90 เปอรเ์ซน็ตบ์วก อย่างน้อยกค็วรจะดงึความสนใจของผูดู้ไม่น้อยกว่ากึ่งหน่ึง ซึง่คงจะไม่ถงึกบั

ป้ายจราจรต่างๆ ทีต่อ้งมเีป้าหมาย 100% เตม็ 

   ขนาดของตวัอกัษร (Type Size) มขีอ้มูลว่าตวัหนังสอืที่สูงเพยีง 1" ผู้ดูสามารถ

มองเหน็ไดใ้นระยะถงึ 50 ฟุต (ตวัหนาและเรยีบ) ซึ่งแบบของตวัอกัษรนัน้จะต้องตดัเด่นชดัจากพื้น

ภาพหลงั ดงันัน้ ในเหตุผลเดยีวกนั ตวัอกัษรที่เรยีบง่ายเข้าใจง่ายสูง 2" ย่อมมองเห็นได้ในระยะ 

100 ฟุต ซือ้ตัว๋ถา้ตวัอกัษรสงู 6"  กม็รีะยะไกลไดถ้งึ 300 ฟุต 

   ตวัอกัษรกลบัรปูและพื้น reverse ไทย ตวัหนังสอืของและสญัลกัษณ์ซึ่งกลบัจาก

พื้นขาวตวัดําไปสู่พื้นดําตวัขาว จะดูรูส้กึว่า จะขยายใหญ่ขึน้กว่าปกตปิระมาณ 10 เปอรเ์ซ็นต์ ซึ่ง

การรบัรูเ้ช่นน้ีเกดิจากปรากฏการณ์ของการกระจายแสง (Irradiation)  ท่ามกลางคู่สทีีต่ดักนัอยา่งสุด

ขัว้ระหว่างขาวและดาํ 

   อ่านสะดวกสบาย (Reading Flow) ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ เราอ่านจาก

ซา้ยไปขวาจากบรรทดับนสุดบรรทดัล่าง นักออกแบบจาํเป็นต้องคํานึงถงึความเคยชนิและการอ่าน

หรือการดูอย่างสะดวกสบายในแง่น้ีไม่ว่าจะเป็นการจดัวางตัวอักษรหรือรูปทรงลงบนพื้นบน

หน้ากระดาษ บรรจภุณัฑ ์หรอืฉาก 

   การสํารวจของสายตา (Eye Scan) มขี้อมูลเป็นที่ยอมรบักนัอย่างกว้างขวางว่า 

ตามนุษยช์ื่นชอบอยูท่ี่บรเิวณละล่างซา้ยมอืของทุกสนามภาพ มากกว่าบรเิวณกลางภาพ เมื่อมกีาร

มองสํารวจไปทัว่สนาม ก็มแีนวโน้มว่าจะมาเกิดความรูส้กึสบายใจอยู่ตรงนัน้นอกจากตาจะพกัอยู่

บริเวณด้านล่างซ้ายมือแล้ว ไปๆ   มาๆ   ก็ยังนิยมกลับมาพักผ่อนสายตาอยู่ตรงนั ้นด้วย 

  การมองเหน็ (Vision)  

   มขีอ้มูลว่า ในกลุ่มประชากรจาํนวนหน่ึง มปัีญหาทางด้านสายตาสําหรบัการรบัรู ้

ทัง้ผูส้่งแว่นและใส่คอนแทคเลนส ์นบัเป็นปัญหาส่วนหน่ึงประมาณ 6% เพศชายมปัีญหากบัการรบัรู้

สอียา่งถูกตอ้งชดัเจนประมาณครึง่เปอรเ์ซนตม์องไมเ่หน็ส ี

   เล็กเพียงใด (How small) เมื่อออกแบบสิง่พิมพ์ประเภทหนังสอืและคู่มอืการใช ้

ไม่ควรใชต้วัหนังสอืเลก็กว่าขนาด 8 พอยต์ ตวัอกัษรที่เลก็กว่าน้ีจะทําใหเ้กดิความไม่สบายตา และ

อาจจะมปัีญหาอย่างมากสําหรบักลุ่มเป้าหมายที่มอีายุมากหรอืแม้แต่เด็กนอกจากนัน้ ตัวอักษร
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ขนาดเล็กยงัใช้ไม่ได้กบัแสงสว่างน้อยอีกด้วย งานออกแบบสําหรบัการเคลื่อนไหว (Design and 

motion) เมื่อสื่อสารการออกแบบต้องเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหว ประชากรอยู่บนพาหนะที่

เคลื่อนไหว ตวัอกัษรจะต้องสูงกว่าอกี 3 "ในระยะ 100 ฟุต และส่งอกีอย่างน้อย 12 "ในระยะ 400 

ฟุต สื่อสารตอ้งสัน้ เรยีบงา่ย ภาพไมค่วรเกนิกว่า 1 ภาพ และตอ้งอกัษรน้อยกว่า 7 คาํ  

  กระบวนการ (Process)  

   กระบวนการออกแบบ อาจจะง่ายดายเพียงการเลือกสี หรอืซับซ้อน เช่น การ

กําหนดรปูแบบหนังสอืตําราชุดทียุ่ง่ยากเป็นแบบแผน มนัอาจจะเริม่ต้นเพยีงการเลอืกแบบตวัอกัษร

ที่จะใช้ เลยไปจนถงึงานสําเรจ็ ปัญหาเด่นของการออกแบบกราฟิกคอื ในการออกแบบจะมปัีญหา

แตกต่างกนัออกไปแต่ละจุดซึ่งเป็นปัญหาที่จะต้องควบคุมส่วนปลีกย่อยทัง้หมดให้เป็นเอกภาพ

ประสบการณ์จะช่วยนกัออกแบบสะสางปัญหาเหล่านัน้  

   ทางเลือกในการแก้ไขปัญหา (Ultimate Solution)  

    ปัญหาใดก็ตามย่อมมทีางแก้หลายทาง ถ้าเรายอมรบัความจรงิน้ีไดก้็พรอ้มที่

จะคน้หาทางเลอืกในปัญหาเหล่านัน้ กา้วลงไปดตูวัเลอืกหลายๆตวัแลว้จะไดต้วัเลอืกทีด่ทีีสุ่ด  

    ลาํดบักระบวนการ  

     1. ขัน้แยกปัญหา (Identify)  

 ขัน้น้ีจาํเป็นต้องแยกปัญหาต่างๆพจิารณาปัญหาใหก้ระจ่างชดั กําหนดเกณฑแ์ละขอ้จาํกดัทางต่าง

พรอ้มกนันัน้กต็อ้งการขอ้มลูทีก่ระชบั  

     2. ขัน้เริ่มต้น (Preliminary) เป็นคําค้นหาความคิดที่มองเห็นได้เป็น

รูปธรรม หลายๆ รูปแบบ สเก็ตช์หยาบๆ (Thumbnails) เพื่อระดมและขยายความคดิในวงกว้าง 

     3. ขัน้กระจ่างชดั (Refinement) ขัน้น้ีเป็นการคัดเข้ากลุ่ม (Sort) เลือก 

(Cull) ค้น (Explore) ยํ้า (Redesign) ตรวจสอบ (Examine) และขยายตลาด (Enlarge) เป็นขัน้ของ

การแสดงศักยภ าพ ที่ ชัด เจนขึ้ น  เป็ นการต ะล่ อ มความคิด และรูป แบ บอย่ างห ยาบ ๆ 

     4. ขัน้วเิคราะห ์(Analyze) ขัน้น้ีเป็นการคดิประเมนิผล (Evaluate) สาํรวจ 

(Observe) ทดสอบ (Test) ตรวจสอบทบทวน (Reexamine)  

     5. ขัน้ตอนตดัสนิใจ (Decide) ขัน้สรุปตวัเลอืกทีด่ทีีสุ่ดมกีารเปรยีบเทยีบ 

(Compare) หาข้อแตกต่าง (Contrast)  และเลอืก (Select) หลงัจากนัน้ก็กําหนดองค์ประกอบให้

ชดัเจนและผลติ  

     6. ขัน้ผลผลิต (Implement) ครัง้สุดท้ายคือขัน้ของการพิมพ์ ผลิต และ

การตลาด หลงัจากขัน้ผลติผ่านไปแล้วควรจะได้มกีารประเมนิผลในลกัษณะกระบวนการยอ้นกลบั 

(Feedback Process) พิจารณาจากขัน้สุดท้ายคือผลผลิต การตัดสินใจ การวิเคราะห์ การทําให้

กระจ่างชดั การเริม่ต้น จนถงึขัน้แรกคอืการแก้ปัญหา การพจิารณายอ้นกลบัในงานแต่ละโครงการ

เช่นน้ีจะช่วยใหม้องเหน็ปัญหาและผลกัดนัโครงการต่อไป  
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  กระบวนการก่อนหลงั  

   ในการออกแบบกราฟฟิกกระบวนการทํางานก่อนหลงัในการออกแบบนับเป็นสิง่

สําคัญมากประการหน่ึงนักออกแบบจะต้องมองเห็นและตัดสินใจในแต่ละขัน้ตอน ไม่เห็น

ความสัมพันธ์ต่อเน่ือง ขัน้ตอนเสนอแนะก็คือสี ตัวอักษร ภาพ เสียง รวบรวมและแบบ (color-

Image-Voice-Stock-Format) 

  สี colors  

   สคีอืวตัถุที่ดูดกลนืส ีสะท้อนแสงออกมาในให้ปรากฏหรอืสคีอืแสงที่กระทบวตัถุ

การกล่าวถึงแสงอาจจะเป็นแสงจากดวงอาทิตย์หรอืแสงที่มนุษย์สรา้งขึ้นเช่น แสงจากไฟฟ้าและ

กล้ามเล็กหลงั คือแสงที่ตามนุษย์มองเห็นได้ นิวตันทดลองส่องแสงสีขาวให้ทะลุผ่านแท่งแก้ว

สามเหลีย่ม แสงทีท่ะลุผ่านออกมาจะเป็นจะเหน็เป็นส ีviolet blue green yellow orange red สทีีเ่รา

มองเหน็จากสเปกตรมั คลา้ยกบัสทีีเ่รามองเหน็จากแสงรุง้ในธรรมชาต ิแสงแยกออกเป็นแถบสต่ีางๆ

แต่ละแถบสน้ีีได้แยกการโดยชดัเจน เด็ดขาด ต่างประสานกลมกลืนเข้าหากนั ถ้าเราคดิถึงรุ้งใน

ลกัษณะท่อสามมติ ิตดัท่อนัน้ออกจากกนัและหนัดา้นตดัมาพจิารณา เรากจ็ะไดว้งส ี(Color Wheel)

ขัน้เริม่เรว็ ตามทีเ่รารูจ้กักนั นักออกแบบผสมส ีสขีาวว่างเปล่า และสดีาํคอืผลรวมของสทีัง้หมด นกั

ฟิสกิส์ มองเหน็สต่ีางออกไป มองสใีนทางเกี่ยวขอ้งกบัแสง ทัง้หมดและสขีาวสะท้อนสทีัง้หมด นัก

ออกแบบต้องมปีระสบการณ์จากการผสมส ีระบบผสมสเีน้ือสสีโีปร่งแสง รวมทัง้การผสมสฟ้ีาภาษา

อังกัดแสง ในโทรทัศน์ ภาพยนตร์ และที่ปฏิเสธไม่ได้คือความสอดคล้องกับกลุ่มประชากร  

    1. สีในแสง (Cover in Light) สีในทางฟิสิกส์ สีเกิดจากแสง เชนสีในระบบ

โทรทศัน์ สขีาวคอื ผลรวมของสทีัง้หมด และสดีาํคอื สทีีเ่กดิจากการดดูกลนืสทีัง้หมด  

    2. เน้ือสี สีในเน้ือสี หมึกสี และกระดาษสี สีขาวว่างเปล่า สีดําเป็นเพราะ

ผลรวมของสทีัง้หมด นกัออกแบบเกีย่วกบัสใีนเน้ือส ีซึง่มอียูห่ลายทฤษฎดีว้ยกนั  

    3. ความรูส้กึสมัผสัส ี(Color sensation) เป็นความรูส้กึสมัผสัเชงิตดิต่อวทิยา 

ในลกัษณะที่ว่า ประชากรมปีฏกิริยิาอย่างไรกบัสหีรอืกลุ่มสต่ีางๆ ในแง่ความสมัพนัธ์ ความหมาย 

และความชอบ 

 ความเข้าใจเกี่ยวกับสี Color Dimension เป็นความเข้าใจที่เกี่ยวข้องกับการอธิบาย

แยกแยะตวัอย่างส ีนักออกแบบควรจะต้องเป็นผู้มปีระสาทสมัผสัดกีบัส ีสามารถที่จะแยกแยะและ

บ่งชี้ในลกัษณะต่างๆ ได้ คําต่อไปน้ีจะต้องช่วยสร้างความเข้าใจและสื่อสารกบันักออกแบบ ช่าง

พมิพ ์ลกูคา้ คนขายวสัดุอุปกรณ์  

  สีแท้ Hue  

   ใช้เรยีกชื่อ 4 ตวัอย่างซึ่งสามารถแยกสหีน่ึงออกจากสอีื่นๆตวัอย่างเช่น สสี้ม ส ี

ตัวอย่างอาจจะไม่มีสีส้มบรสิุทธิ ์แต่ก็ตัดสินใจเลือกสีตามตัวอย่างที่มอียู่ทางด้านการออกแบบ

กราฟิ กมีสีแท้นั บด้ วยจํานวนพันธ์สี  ซึ่ งคนทั ว่ ไปแล้วจะเรียกชื่ อ ได้สัก  20 ชื่ อ เท่ านั ้น 

   น้ําหนกัส ี(Value) จากทีอ่่อนทีสุ่ดถงึสเีขม้ทีสุ่ดของสแีทส้ใีดสหีน่ึง สขีาวทีผ่สมกบั
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สแีท้บรสิุทธิ ์(Pure Hue) จะได้น้ําหนักสอ่ีอน (Light Value or Tint) สดีําผสมกบัสแีท้บรสิุทธิจ์ะได้

น้ําหนักสเีข้ม (Dark Value or Shade) น้ําหนักสอ่ีอนของ Red จะได้เป็น Pink น้ําหนักสเีข้มของ 

red คอื Maroon 

   ค่าของส ี(Chroma) สภาพความเขม้หรอืสภาพอนิทรยี ์(Intensity or Saturation) 

ของสตีวัอยา่ง ความส่องสว่างหรอืความมดืทบึ (Bightness or Dullness) ของสตีวัอย่าง ค่าของสทีี่

รุนแรง (Strong Chroma) ย่อมมแีนวโน้มไปสู่สแีท้ ค่าของสทีี่อ่อนแอ (Weak Chroma) มแีนวโน้ม

ไปสู่สเีทาค่ากลาง (Nature Gray) ส่วนมากสตีวัอย่างจะเป็นสแีทบ้รสิุทธิ ์สทีีม่คีวามอิม่สงู มชีื่อเรยีก

เป็นสามญัมากกว่า จดจาํงา่ย และมผีลทางดา้นการขายสงูกว่า 

   ความชอบเกีย่วกบัส ี(Color Preference) ประชากรชื่นชอบสไีมค่งที ่เปลีย่นแปลง

ไปแต่ละปีหรอืฤดูกาล สภาพของอายุ เศรษฐกจิ เพศ วฒันธรรม ภูมศิาสตร ์และศาสนา มอีทิธพิล

ต่อการชื่นชอบสเีป็นอยา่งมาก แนวโน้มของการเลอืกสอีาจจะไดม้าจากขอ้มลูจาํหน่ายส ีสนิคา้ต่างๆ 

ที่มีสีทดสอบจากร้านค้าปลีก สมัภาษณ์นักออกแบบผู้ซื้อ เป็นการวิเคราะห์เพื่อการคาดเดาไป

ขา้งหน้า 

   การเลอืกซือ้ส ี(Selecting Color) ก่อนอื่นจะต้องวเิคราะหก์ลุ่มประชากรเป้าหมาย 

เลอืกสทีีก่ระตุน้ความสนใจ สทีีพ่รอ้มจะเราการตอบสนอง เลอืกสแีทท้ีเ่รยีกชื่อไดท้ัว่ไป สทีีรู่จ้กักนัด ี

กินใจ และ สีที่ระลึกถึงได้ จํากัดกลุ่มสีที่ใช้เพียง 2-3 สี งานกราฟิกควรเป็นงานที่ดูง่าย เช่น 

โปสเตอร์สีน้ําเงนิ บรรจุภณัฑ์ดํา-เหลือง เป็นต้น อย่าลืมเพศเป้าหมาย รายได้อายุ สภาพทาง

ภูมศิาสตร ์ฯลฯ สร้างความสมัพนัธ์ระหว่างสกีบัผลงานหรอืการบรกิาร ตรวจสอบสภาพของแสง 

ตรวจสอบสภาพพื้นผวิที่จะระบายส ีพื้นผวิเป็นมนัหรอืดา้น ถ้าเป็นการโฆษณาทางโทรทศัน์ก็ต้อง

พจิารณาผลติภณัฑ์ในสภาพน้ําหนักสขีาว-ดํา และอาจจะต้องปรบัสตีามความจําเป็น เลอืกใช้สทีี่

สมัพนัธ์กบัตลาดและผลติภณัฑข์องคู่แข่งอย่างมเีหตุผลในเชงิตรรกะ เป็นสิง่ทีจ่ะต้องระลกึอยู่เสมอ

มา หนทางตรงที่จะกระตุ้นอารมณ์ของประชากรไม่ว่าจะเป็นบรรจุภณัฑ์ ป้าย โปสเตอร ์และงาน

โฆษณาอื่นๆ จะต้องแสดงความโดดเด่นเพยีงอย่างเดยีวด้วยปัจจยัของการออกแบบ และอย่าลมื 

"เลือกสีที่เหมาะสมกับงานไม่ใช่เลือกสีตามที่คุณชื่นชอบ"(วิรุณ ตัง้เจริญ, 2545: 9-15, 35-41, 

137-143) 

 

งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  

 นวลทพิย ์มหามงคล (2542: บทคดัย่อ) การศกึษาเปรยีบเทยีบกลวธิกีารประพนัธห์นังสอื

สาํหรบัเดก็ของนกัเขยีนอเมรกินัและนกัเขยีนไทย  โดยมจีดุมุง่หมายเพื่อวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบกลวธิี

การประพนัธห์นังสอืสําหรบัเดก็ของนักเขยีนอเมรกินัและนักเขยีนไทย โดยวเิคราะห์แก่นเรื่อง การ

สรา้งตวัละคร ฉาก รวมทัง้การศกึษาธรรมชาตขิองมนุษยด์า้นความเป็นสากล และการใชภ้าษาจาก

หนังสอืสําหรบัเดก็อเมรกินั 5 เล่ม และสําหรบัหนังสอืเดก็ไทย 5 เล่ม ผลการศกึษาพบว่า นักเขยีน

หนังสอืสําหรบัเด็กอเมรกินัเขยีนแก่นเรื่องคล้ายกบันักเขยีนไทย 2 เล่ม แต่นักเขยีนอเมรกินัและ
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นักเขยีนไทยเขยีนตวัละครและฉากแตกต่างกนั ผลการศกึษาครัง้น้ียงัปรากฏว่า นักเขยีนหนังสอื

สาํหรบัเดก็ทัง้อเมรกินัและไทยไดส้ะทอ้นลกัษณะร่วมของมนุษย ์นักเขยีนอเมรกินัและนักเขยีนไทย

ไดใ้ช้ภาษาที่เหมาะสมกบัวยัของเดก็ อายุ 11-14 ปี หนังสอืทุกเล่มมลีกัษณะไม่สลบัซบัซ้อน ไม่ใช้

คําที่ยากเกินระดับของผู้อ่านในกลุ่มอายุน้ี คือหนังสือสําหรบัเด็กทัง้หมด 10 เล่มมุ่งเสรมิสร้าง

จินตนาการและความสนุกสนานให้เด็ก พร้อมทัง้สอดแทรกคําสอนด้านจริยธรรมไว้ด้วย 

 ปวณีา ศรวีพิฒัน์ (2556: บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเรื่อง การศกึษาและออกแบบหนังสอืนิทาน

ภาพประกอบการเรยีนรูคุ้ณธรรม โดยมวีตัถุประสงค ์เพื่อออกแบบหนังสอืนิทานภาพประกอบการ

เรยีนรู้คุณธรรม เพื่อประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพหนังสือนิทานภาพประกอบการเรยีนรู้

คุณธรรม และเพื่อเปรยีบเทยีบการเรยีนรูคุ้ณธรรมก่อนและหลงัการใช้หนังสอืนิทานภาพประกอบ 

ผลการวจิยัสรุปว่า คุณภาพของหนังสอืนิทานภาพประกอบการเรยีนรูคุ้ณธรรม พบว่า ใน ภาพรวม

ของการประเมินความคิดเห็นจดัอยู่ในระดับความเหมาะสมมาก อยู่ในระดับสามารถนําไปใช ้

ประกอบการเรยีนรู้ได้มาก ผลการประเมินพฤติกรรม และด้านการเรยีนรู้ ก่อนและหลงัการใช้

หนังสอื นิทานภาพประกอบการเรยีนรูคุ้ณธรรมมคีวามแตกต่างกนัมพีฤตกิรรมลดลงกว่าก่อนการ

ทดลองใช้ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว้ สรุปได้ว่า เด็ก

ปฐมวยัมกีาร เปลีย่นแปลงพฤตกิรรมดา้นคุณธรรมทีต่อ้งการไปในทางทีด่ขี ึน้หลงัจากไดอ่้านหนังสอื

นิทานภาพ ประกอบการเรยีนรู ้  

 นภสี ีศรวีฒันทรพัย ์(2551: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเรือ่ง การศกึษาการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม

ด้านคุณธรรมจรยิธรรม ด้วยหนังสือภาพประกอบการ์ตูน ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรยีนวดัศรมีหาโพธิ ์โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาหนังสอืภาพประกอบการต์ูน ด้านคุณธรรม 

จรยิธรรมให้มปีระสทิธภิาพ เพื่อศกึษาการปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมของผู้เรยีนก่อนและหลงัการอ่าน

หนังสอืภาพประกอบการต์ูนดา้นคุณธรรม จรยิธรรม และเพื่อศกึษาความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอ

หนังสอืภาพประกอบการต์ูน ดา้นคุณธรรม จรยิธรรม ผลการศกึษาพบว่า ประสทิธภิาพของหนังสอื

ภาพประกอบการ์ตูนด้านคุณธรรมจรยิธรรมที่ผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ โดยมี

ค่าเฉลีย่เท่ากบั 4.36 ซึง่สูงกว่าเกณฑก์ารประเมนิคุณภาพทีก่ําหนดไวใ้นระดบั 3.5 ดา้นพฤตกิรรม

ของผูเ้รยีนหลงัจากการใชห้นังสอืภาพประกอบการต์ูนดา้นคุณธรรม จรยิธรรม มคี่าสูงกว่าก่อนการ

ใช้หนังสือภาพประกอบการ์ตูนด้านคุณธรรมจรยิธรรม และตามวตัถุประสงค์ข้อที่ 3 สรุปได้ว่า

นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อหนงัสอืภาพการต์ูนดา้นคุณธรรมจรยิธรรมอยูใ่นระดบัมาก 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%BB%C7%D5%B3%D2%20%C8%C3%D5%C7%D4%BE%D1%B2%B9%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0


บทท่ี 3 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 

 การวิจยัน้ีผู้วจิยัใช้วธิีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ร่วมกับการวิจยัเชิง

ปรมิาณ (Quantitative Research) เพื่อให้ได้ผลการวิจยัที่ถูกต้องต้องตรงตามวตัถุประสงค์ของ

งานวจิยั  3 ขอ้ ไดแ้ก่ 1. เพื่อศกึษาและวเิคราะห์บทสวดมนต์เพื่อนํามาสรา้งหนังสอืภาพที่มคีวาม

เหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี 2. เพื่อศึกษาและวเิคราะห์เทคนิคการสร้างหนังสอืภาพที่

เหมาะสมกบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  3. เพื่อพฒันารปูแบบของหนังสอืภาพสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิ

การเรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์ สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี โดยผลการวจิยัทีไ่ด้

สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในงานออกแบบหนังสอืสําหรบัเดก็ได้อย่างเหมาะสม และสามารถดงึดูด

ความสนใจของเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปีได ้ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามตอนดงัน้ี  

 1. การรวบรวมขอ้มลูแนวคดิทีใ่ชใ้นการศกึษา  

 2. การกําหนดผูเ้ชีย่วชาญและกลุ่มตวัอยา่ง  

 3. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  

 4. การตรวจสอบเครือ่งมอื  

 5. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู  

 6. การจดักระทาํและการวเิคราะหข์อ้มลู  

 7. การดาํเนินการออกแบบจากผลการวจิยั  

 8. สรปุผลการวจิยั 

 

1. การรวบรวมข้อมลูแนวคิดท่ีใช้ในการศึกษา 

   จากแนวคดิและทฤษฎใีนบทที ่2 น้ีไดม้าจากการศกึษาเอกสาร บทความ หนงัสอืและเวบ็

ไซด ์สื่ออเิลก็ทรอนิคสท์ีม่คีวามเกี่ยวจากแหล่งขอ้มูลทีม่คีวามน่าเชื่อถอืทีผู่ว้จิยัไดต้ัง้เกณฑไ์ว ้โดย

นําขอ้มลูส่วนน้ีไปใชใ้นการกําหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง และนําไปสรา้งเครื่องมอืเกบ็ขอ้มลูใน

ครัง้น้ี ผลของการรวมรวมขอ้มลูแนวคดิในดา้นต่างๆ มดีงัน้ี 
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ช่ือ

หนังสือ/

ผูเ้ขียน 

วรรณกรรม 

สาํหรบัเดก็ 

(นิตยา วรรณกิตร)์ 

การออกแบบและ 

เขียนภาพประกอบ

หนังสือสาํหรบัเดก็ 

(ผศ. เกริก ยุ้นพนัธ)์ 

การสรา้งหนังสือ

สาํหรบัเดก็ 

(ณรงค ์ทองปาน) 

สรปุ 

ดา้น

ภาพประกอบ 

1.ประเภทภาพประกอบ 

       1.1 ภาพวาด 

       1.2 ภาพถ่าย 
 

2. หลกัการจดั

ภาพประกอบสาํหรบัเดก็ 

       2.1 ธรรมชาตทิัว่ไป 

       2.2 มวลธาตุ 

             1) เสน้ 

             2) รปูร่าง 

             3) ลกัษณะ

พืน้ผวิ 

             4) ส ี

 

3. หลกัการใชส้ใีน

ภาพประกอบ 

4. ขนาดของภาพประกอบ 

 

1. ประเภทของภาพประกอบ 

       1.1 ภาพวาด 

       1.2 ภาพถ่าย 

 

2. หลกัการออกแบบเบือ้งตน้ 

             2.1 เสน้ 

             2.2 ทศิทาง 

             2.3 รปูร่างและรปูทรง 

             2.4 ขนาดของสดัสว่น 

             2.5 ลกัษณะพืน้ผวิ 

             2.6 น้ําหนกัและส ี

 

1. รปูแบบของหนงัสอื 

       1.1 ภาพวาด 

       1.2 ภาพถ่าย 

       1.3 ภาพลายเสน้ 

 

2. ความรูพ้ ืน้ฐาน 

ในการวาดภาพประกอบ 

       2.1 ธรรมชาตทิัว่ไป 

       2.2 มวลธาตุ 

             1) เสน้ 

             2) รปูร่าง 

             3) ลกัษณะพืน้ผวิ 

             4) ส ี

 

3. สขีองภาพ 

4. ขนาดของภาพ 

5. อารมณ์ของภาพ 

1.ประเภทภาพประกอบ 

       1.1 ภาพวาด 

       1.2 ภาพถ่าย 

2. หลกัการออกแบบเบือ้งตน้ 

             1.1 เสน้ 

             1.2 รปูร่าง 

             1.3 ลกัษณะพืน้ผวิ 

             1.4 ส ี

 

3. หลกัการใชส้ใีน

ภาพประกอบ 

4. ขนาดของภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

ดา้นเนื้อหา 1. การจาํแนกตาม

ประเภทหนงัสอื 

        1.1 หนงัสอือา้งองิ 

        1.2 หนงัสอืภาพ 

        1.3 หนงัสอืสารคด ี

        1.4 หนงัสอืบนัเทงิ

คด ี

        1.5 หนงัสอื

แบบเรยีน 

        1.6 หนงัสอือ่าน

เพิม่เตมิ 
 

2. การเขยีนเนื้อเรือ่ง

สาํหรบัเดก็ 

        1.1 กลวธิกีารตัง้ชือ่

เรือ่ง 

        1.2 กลวธิกีารเปิด

และปิดเรือ่ง 

        1.3 กลวธิกีารใช้

สาํนวนภาษา 

        1.4 กลวธิกีารสรา้ง

ความสะเทอืนใจ 

1. ประเภทของหนงัสอืเดก็ 

        1.1 หนงัสอื 

นวนิยาย 

        1.2 หนงัสอื 

สารคด ี

        1.3 หนงัสอื 

รอ้ยกรอง 

 

2. การเขยีนเนื้อเรือ่งสาํหรบัเดก็ 

        1.1 แก่นเรือ่ง 

        1.2 โครงเรือ่ง 

        1.3 การสรา้งตวัละคร 

        1.4 บทสนทนา 

        1.5 ฉาก 

        1.6 วธิกีารนําเสนอ  

1. ประเภทของหนงัสอืเดก็ 

        1.1 หนงัสอืภาพ 

        1.2 หนงัสอืนิยาย 

        1.3 หนงัสอืการต์ูน 

        1.4 หนงัสอืเรือ่งสัน้ 

        1.5 หนงัสอื 

นวนิยาย 

        1.6 หนงัสอืสารคด ี

        1.7 หนงัสอืเรือ่งแปล 

 

2. เนื้อหา/เนื้อเรือ่ง 

        1.1 โครงเรือ่ง 

        1.2 แก่นเรือ่ง 

        1.3 ตวัละคร 

        1.4 ฉาก 

        1.5 บทสนทนา 

        1.6 ภาษาทีใ่ชใ้นการ

เขยีนเรือ่ง 

1. ประเภทของหนงัสอืเดก็ 

        1.1 หนงัสอืสารคด ี

        1.2 หนงัสอืภาพ 

        1.3 หนงัสอื 

นวนิยาย 

2. การเขยีนเนื้อเรือ่งสาํหรบั

เดก็ 

        1.1 โครงเรือ่ง 

        1.2 แก่นเรือ่ง 

        1.3 การสรา้งตวัละคร 

        1.4 ฉาก 

        1.5 บทสนทนา 

        1.6 วธิกีารนําเสนอ/

เปิดและปิดเรือ่ง 

        1.7 สาํนวนภาษาทีใ่ช้

ในการเขยีนเรือ่ง 
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ช่ือ

หนังสือ/

ผูเ้ขียน 

เดก็กบัหนังสือ คู่มือ

เพื่อความเข้าใจเดก็

และหนังสือสาํหรบั

เดก็ 

(เจดจ็ คชฤทธ์ิ) 

วรรณกรรมสาํหรบัเดก็ 

(นิตยา วรรณกิตร)์ 

การทาํหนังสือสาํหรบั

เดก็ 

ฉวีวรรณ คหูาภินันท ์

สรปุ 

ดา้นรปูเล่ม 1. การวางเลเอา้ท ์

        1.1 หลกัสมดุล 

        1.2 หลกัเอกภาพ 

        1.3 หลกัการเน้นจุด

สนใจ 

        1.4 หลกัการเวน้

ช่องว่าง 

        1.5 หลกัการนํา

สายตา 

 

2. หลกัการวางหน้า

หนงัสอืเดก็ 

        1.1 ภาพกบั

ตวัหนงัสอือยู่หน้าเดยีวกนั 

        1.2 ภาพกบั

ตวัหนงัสอืทีอ่ยู่หน้า

เดยีวกนั ตวัหนงัสอื 

พมิพท์บัภาพ 

        1.3 ภาพและ

หนงัสอือยู่คนละหน้า 

        1.4 ภาพและ

หนงัสอืทีใ่ชส้องหน้า

เหมอืนเป็นหน้าเดยีว 

 

3. ขนาดและรปูเล่ม 

1. การจดัหน้าหนงัสอืสาํหรบั

เดก็ 

        1.1 หลกัสมดุล 

        1.2 หลกัเอกภาพ 

        1.3 หลกัการเน้นจุดสนใจ 

        1.4 หลกัการความ

กลมกลนื 

 

2. วธิกีารจดัหน้าหนงัสอื 

        1.1 ภาพกบัตวัหนงัสอือยู่

หน้าเดยีวกนั 

        1.2 ภาพกบัตวัหนงัสอืที่

อยู่หน้าเดยีวกนั ตวัหนงัสอื 

พมิพท์บัภาพ 

        1.3 ภาพและหนงัสอือยู่

คนละหน้า 

        1.4 ภาพและหนงัสอืทีใ่ช้

สองหน้าเหมอืนเป็นหน้าเดยีว 

3. แบบตวัอกัษร 

4. ขนาดตวัอกัษร 

1. การจดัวางหน้าหนงัสอื 

        1.1 หลกัสมดุล 

        1.2 หลกัเอกภาพ 

        1.3 หลกัการเน้นหรอื

ศนูยส์นใจ 

        1.4 หลกัการเวน้

ช่องว่าง 

 

2. ลกัษณะการวางหน้า

หนงัสอืสาํหรบัเดก็เดก็ 

        1.1 ภาพกบั

ตวัหนงัสอือยู่หน้าเดยีวกนั 

ไมท่บักนั 

        1.2 ภาพกบั

ตวัหนงัสอืทีอ่ยู่หน้าเดยีวกนั 

ตวัหนงัสอืพมิพท์บัภาพ 

        1.3 ภาพและหนงัสอื

อยู่คนละหน้า 

        1.4 ภาพและหนงัสอื

ทีใ่ชส้องหน้าเหมอืนเป็น

หน้าเดยีว 

 

3. ลกัษณะและขนาดของ

รปูเล่ม 

4. จาํนวนหน้าของหนงัสอื 

5. ขนาดของตวัอกัษร 

1. การจดัวางหน้าหนงัสอื 

        1.1 หลกัสมดุล 

        1.2 หลกัเอกภาพ 

        1.3 หลกัการเน้นจุด

สนใจ 

        1.4 หลกัการเวน้

ช่องว่าง 

 

2. ลกัษณะการวางหน้า

หนงัสอืสาํหรบัเดก็ 

        1.1 ภาพกบัตวัหนงัสอื

อยู่หน้าเดยีวกนั ไมท่บักนั 

        1.2 ภาพกบัตวัหนงัสอื

ทีอ่ยู่หน้าเดยีวกนั ตวัหนงัสอื 

พมิพท์บัภาพ 

        1.3 ภาพและหนงัสอื

อยู่คนละหน้า 

        1.4 ภาพและหนงัสอืที่

ใชส้องหน้าเหมอืนเป็นหน้า

เดยีว 

3. ขนาดและรปูเล่ม 

4. ขนาดตวัอกัษร 

 

2. การกาํหนดผูเ้ช่ียวชาญและกลุ่มตวัอย่าง 

 2.1 ผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์  

   ในการทําแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ครัง้น้ี ผู้วจิยัได้นําแบบสอบถามและ

แบบสมัภาษณ์ให้ผู้เชี่ยวชาญที่มคีวามชํานาญด้านการทําวจิยัตรวจสอบ จากนัน้ผู้วจิยัได้ทําการ

ปรบัปรุงและแก้ไขจนผู้เชี่ยวชาญให้การรบัรองว่า แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์น้ีมีความ

เหมาะสมในการใชเ้ก็บขอ้มูล เพื่อหาคําตอบตามวตัถุประสงค์ของการวจิยัที่ตัง้ไว ้ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญที่

คดัเลอืก 1 ท่าน ไดแ้ก่  
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  1. รองศาสตราจารยส์นีินาถ เลศิไพรวนั  

      หน้าทีก่ารงานในปัจจบุนั :  อาจารยพ์เิศษ (เกษยีณอาย)ุ  

            คณะศลิปกรรมศาสตร ์  

           มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรว์โิรฒ  

 

 2.2 ผูเ้ช่ียวชาญในการตอบแบบสอบถาม  

  ผู้วจิยัได้จดัทําแบบสอบถามทัง้หมด 3 ชุด แบ่งเป็นแบบสอบถามด้านบทสวดมนต ์

แบบสอบถามด้านหนังสือ เด็ก และแบบสอบถามความพึงพอใจสําหรับเด็กอายุ  9-11 ปี  

 

  แบบสอบถามชุดที่ 1 โดยการตอบแบบสอบถามด้านบทสวดมนต์ให้ผู้เชี่ยวชาญ

เลอืกตอบคําตอบที่ได้คดัเลอืกมาจากการศึกษาขอ้มูลหรอืเรยีกว่าแบบสอบถามปลายปิด (Close 

ended Question) ในการคดัเลอืกผู้เชี่ยวชาญเพื่อตอบแบบสอบถามในงานวจิยัครัง้น้ี ผู้วจิยัได้ทํา

การคดัเลอืกผูเ้ชีย่วชาญในการตอบแบบสอบถาม ซึง่เป็นผูเ้ชีย่วชาญดา้นพุทธศาสนาจาํนวน 3 ท่าน 

ไดแ้ก่  

 

  1. พระมหาอดเิรก ฐติวุฑฺฒ ิ 

      หน้าทีก่ารงานในปัจจบุนั       :   พระธรรมทตู สอนเดก็ในโรงเรยีนวธิพีุทธ  

                   เปรยีญ 5  

                   วดัวงัตะกู จงัหวดันครปฐม  

      ประสบการณ์ในการทาํงาน      :   20 ปี 

  2. พระปลดัประภาส ป�ฺุญธมฺโม  

      หน้าทีก่ารงานในปัจจบุนั       :   พระธรรมทตู สอนเดก็ในโรงเรยีนวธิพีุทธ  

                วดัวงัตะกู จงัหวดันครปฐม  

   ประสบการณ์ในการทาํงาน     :   15 ปี 

  3. คุณครกูฤษฎิส์ราวล ียองใยกฤษฎา  

       หน้าทีก่ารงานในปัจจบุนั       :  ครสูอนเดก็ระดบัประถมศกึษาปีที ่4  

               กลุ่มสาระสงัคมศกึษา  ศาสนาและ  

               วฒันธรรม   

     ประสบการณ์ในการทาํงาน      :   20 ปี 

 

 แบบสอบถามชุดที่ 2 การตอบแบบสอบถามด้านหนังสือเด็กให้ผู้เชี่ยวชาญเลือกตอบ

คําตอบที่ได้คดัเลือกมาจากการศึกษาข้อมูลหรอืเรยีกว่าแบบสอบถามปลายปิด (Close ended 

Question) ในตอนที่ 2 และให้ผู้เชี่ยวชาญเขยีนตอบเขียนหรอืเรยีกว่าแบบสอบถามปลายเปิด 
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(Open Ended Question) ในตอนที ่3  ผูว้จิยัไดท้าํการคดัเลอืกผูเ้ชีย่วชาญดา้นหนังสอืเดก็เพื่อตอบ

แบบสอบถามในงานวจิยัครัง้น้ี จาํนวน 3 ท่าน ไดแ้ก่  

  1. อาจารยป์รดีา ปัญญาจนัทร ์  

      หน้าทีก่ารงานในปัจจบุนั       :   นกัประพนัธห์นงัสอืเดก็  

      ประสบการณ์ในการทาํงาน      :   30 ปี 

  2. คุณณชิา พชีวณชิย ์  

      หน้าทีก่ารงานในปัจจบุนั       :   นกัประพนัธห์นงัสอืเดก็  

   ประสบการณ์ในการทาํงาน     :   15 ปี  

  3. คุณครชูวีนั วสิาสะ  

      หน้าทีก่ารงานในปัจจบุนั       :   นกัประพนัธห์นงัสอืเดก็   

   ประสบการณ์ในการทาํงาน     :   30 ปี  

 

 แบบสอบถามชุดที ่3 การตอบแบบสอบถามความพงึพอใจของหนงัสอืเดก็ โดยใหเ้ดก็ช่วง

อายุ 9-11 ปี หรอืศึกษาในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6 เพศหญิงและชาย อาศยัอยู่ในกรุงเทพฯ

และปรมิณฑลเป็นผู้ประเมิน โดยกําหนดตัวอย่าง จากการใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) จาํนวน 100 คน  

 

3. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  

 การศกึษาและพฒันาการออกแบบหนังสอืสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจ

ความหมายบทของสวดมนต ์สําหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี ผูว้จิยัไดส้รา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็และ

รวบรวมขอ้มลูเพื่อนํามาประกอบการศกึษาและวจิยั โดยแบ่งเป็น 2 ขัน้ตอนการสรา้งเครือ่งมอืดงัน้ี 

 3.1 สร้างแบบสอบถาม ในการวจิยัครัง้น้ีผู้วจิยัได้สรา้งแบบสอบถาม เพื่อเป็นเครื่องมอื

ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 3 ชุด ดงัน้ี  

             1. ผู้วจิยัได้สร้างแบบสอบถาม สําหรบัผู้เชี่ยวชาญทางด้านบทสวดมนต์  โดย

แบบสอบถามน้ีเป็นการสรา้งขึน้เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญทําการคดัเลอืกบทสวดมนต์ที่เหมาะสมกบัเด็ก

ช่วงอาย ุ9-11 ปี จาํนวน 12 บท รายละเอยีดของแบบสอบถามในแต่ละส่วนมดีงัน้ี  

    ส่วนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปของผูเ้ช่ียวชาญ  

    ข้อมูลในส่วนน้ีอยู่ในแบบสอบถามในส่วนที่เป็นฉบบักระดาษคําตอบ เพื่อ

สะดวกในการส่งคนืผูว้จิยั ไดแ้ก่ ชื่อ-นามสกุล เพศ อายุ อาชพี ระดบัการศกึษาสูงสุด ประสบการณ์

ทาํงานโดยรวม 
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    ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นความเหมาะสมของของบทสวดมนต์สาํหรบัเดก็

ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

     แบบสอบถามในส่วนน้ีเป็นการแสดงความคดิเหน็ถงึความเหมาะสมของ

บทสวดมนต์สําหรบัเด็กอายุ 9-11 ปี มีทัง้หมด 12 บท ได้แก่ 1. บทบูชาพระรตันตรยั 2. บท

นมสัการพระพุทธเจ้า 3. บทพระพุทธคุณ 4. บทพระธรรมคุณ 5. บทพระสงัฆคุณ 6. บทเคารพ

มารดา บดิา 7. บทเคารพครอูาจารย ์8. บทแผ่เมตตา 9. บทกรวดน้ํา 10. บทถวายสงัฆทาน 11.บท

สมาทานเบญจศลี 12. บทพระตรยัสรณคม โดยให้ผู้เชีย่วชาญทําเครื่องหมายถูกหน้าบทสวดมนต์

สวดมนต์ที่ผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าเหมาะสมกบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี พรอ้มบอกเหตุผลที่เลอืกบทสวด

มนตน์ัน้  

 

   1.2 ผู้วิจยัได้สร้างแบบสอบถามสําหรบัผู้เชี่ยวชาญทางด้านหนังสือเด็ก โดย

แบบสอบถามน้ีเป็นการสรา้งขึน้เพื่อหาเทคนิคการสรา้งหนังสอืภาพที่มคีวามเหมาะสมกบัเดก็ช่วง

อาย ุ9-11 ปี รายละเอยีดของแบบสอบถามในแต่ละส่วนมดีงัน้ี  

    ส่วนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปของผูเ้ช่ียวชาญ  

    ข้อมูลในส่วนน้ีอยู่ในแบบสอบถามในส่วนที่เป็นฉบบักระดาษคําตอบ เพื่อ

สะดวกในการส่งคนืผูว้จิยั ไดแ้ก่ ชื่อ-นามสกุล เพศ อายุ อาชพี ระดบัการศกึษาสูงสุด ประสบการณ์

ทาํงานโดยรวม  

    ส่วนท่ี 2 ความคิดเหน็เก่ียวกบัเทคนิคการสร้างหนังสือภาพสาํหรบัเดก็

ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

     แบบสอบถามในส่วนน้ีเป็นการแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัเทคนิคในการ

สรา้งหนังสอืหนังสอืสําหรบัเดก็อายุ 9-11 ปี โดยแบ่งได ้3 ดา้น ดงัน้ี ดา้นภาพประกอบ ดา้นเน้ือหา 

และดา้นรปูเล่ม  โดยมทีัง้หมด 33 คําถาม โดยใหผู้เ้ชีย่วชาญทําเครื่องหมาย  ในช่องทีเ่หมาะสม

มากทีสุ่ด โดยระดบัคะแนนมดีงัน้ี  

      5 หมายถงึ เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

      4 หมายถงึ เหน็ดว้ยมาก 

      3 หมายถงึ เหน็ดว้ยปานกลาง 

      2 หมายถงึ เหน็ดว้ยน้อย 

      1 หมายถงึ เหน็ดว้ยน้อยทีสุ่ด  
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    ส่วนท่ี 3 ความคิดเหน็เก่ียวกบัเทคนิคการสร้างหนังสือภาพสาํหรบัเดก็

ช่วงอาย ุ9-11 ปี โดยมีทัง้หมด 3 คาํถาม  

     แบบสอบถามในส่วน น้ี เป็นส่ วนที่ ให้ผู้ เชี่ยวชาญ เขียนตอบหรือ

แบบสอบถามปลายเปิด (Open ended Question) เป็นการแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเทคนิคในการ

สรา้งหนงัสอืหนงัสอืสาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี โดยแบ่งได ้2 ดา้น ดงัน้ี ดา้นเน้ือหา และดา้นรปูเล่ม  

 

  2. แบบทดสอบก่อน-หลงั ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดส้รา้งแบบทดสอบ

ก่อนและหลงัการอ่านหนงัสอืสวดมนตภ์าพ เพื่อวดัคุณภาพของหนงัสอืสวดมนต์ภาพ สาํหรบัเดก็

ช่วงอาย ุ9-11 ปี เพื่อทาํการทดสอบระดบัความรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนตใ์นเดก็อาย ุ

9-11 ปี และใชก้ารวเิคราะหข์อ้มลูแบบ t-test for dependent samples เป็นการทดสอบความ

แตกต่างระหว่างค่าเฉลีย่ของกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่มทีไ่มเ่ป็นอสิระจากกนั สตูรของ  t-test for 

dependent samples  มดีงัน้ี 

 

สตูร          t =  

        df =   
 

 เม่ือ    แทน    ความแตกตา่งระหวา่งคะแนนแตล่ะคู ่

       n  แทน    จํานวนคู ่

 

  3. แบบประเมินความพึงพอใจ 
      ผูว้จิยัไดส้รา้งแบบประเมนิความพงึพอใจ สําหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี ที่มต่ีอหนังสอื

สวดมนตภ์าพ  แบ่งออกเป็น 3  ส่วน ดงัน้ี  

    ส่วนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปของเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

     ข้อมูลในส่วนน้ีอยู่ในแบบสอบถามในส่วนที่เป็นฉบับกระดาษคําตอบ

สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี ไดแ้ก่ เพศ อาย ุโรงเรยีน  

    ส่วนท่ี 2 การประเมินหนังสือสวดมนตภ์าพสาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

     แบบประเมนิในส่วนน้ีผู้วจิยัสรา้งขึ้นเพื่อวดัระดบัความพงึพอใจของเด็ก

ช่วงอาย ุ9-11 ปี โดยใชร้ะดบัคะแนนดงัน้ี  
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      5        หมายถงึ      เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด  

      4 หมายถงึ      เหน็ดว้ยมาก 

      3 หมายถงึ      เหน็ดว้ยปานกลาง 

      2 หมายถงึ      เหน็ดว้ยน้อย 

      1 หมายถงึ      เหน็ดว้ยน้อยทีสุ่ด  

        

4. การตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 ผูว้จิยัไดนํ้าแบบสอบถาม แบบประเมนิทีส่รา้งเสรจ็ นํามาใหผู้ท้รงคุณวุฒทิําการตรวจสอบ

และแก้ไขความถูกต้องของเน้ือหา แบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์จะถูกแก้ไขปรบัปรุงตามความ

ถูกต้อง และจดัทําต้นฉบบัจรงิ เพื่อนําไปใช้ประเมนิตามประเดน็ต่างๆ ที่ผู้วจิยัได้กําหนดไว ้โดยมี

ผูท้รงคุณวุฒดิงัน้ี  

 

  1. ศาสตราจารยส์นีินาถ เลศิไพรวนั  

      หน้าทีก่ารงานในปัจจบุนั :  อาจารยพ์เิศษ (เกษยีณอาย)ุ  

            คณะศลิปกรรมศาสตร ์  

            มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรว์โิรฒ  
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วตัถปุระสงค ์ คาํถาม ความคิดเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญ 

เพื่อศกึษาและวเิคราะหบ์ทสวด

มนต์ เพื่ อ นํามาสร้างหนังสือ

ภาพที่มคีวามเหมาะสมสําหรบั

เดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี 

แบบสอบถามการคัดเลือกบท

สวดมนต์ที่มีความเหมาะสม

สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี มี

ทัง้หมด 3 ตอน ดงัน้ี  

 

ตอนท่ี  1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้

ประเมนิ ไดแ้ก่ ชื่อ, เพศ, อายุ, 

อาชพี, ระดบัการศกึษาสูงสุด, 1

ประสบการณ์การทํางาน (ด้าน

บทสวดมนต์, ด้านการสอนเดก็

อาย ุ 9-11 ปี)1  

 

ตอนท่ี 2 ความเห็นเกี่ยวกับ

ความเหมาะสมบทสวดมนต์

สําหรบัเดก็อายุ 9-11 ปี โดยให้

ผู้เชี่ยวชาญทําเครื่องหมาย  

ใน บ ท ส ว ด ม น ต์ ที่ มี ค ว าม

เหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอาย ุ

9-11 ปี พรอ้มระบุความคดิเหน็

ทีเ่ลอืกบทสวดมนต ์  

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 ผู้เชี่ยวชาญให้ความ

คิดเห็นว่ามีความเหมาะสมดี

แลว้  

 

 

 

 

ตอนท่ี 2 ผู้เชี่ยวชาญให้ความ

คดิเหน็ว่า มคีวามเหมาะสม แต่

ควรใส่คําอธบิายประกอบ เพื่อ

ความเขา้ใจตรงกนั 
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วตัถปุระสงค ์ คาํถาม ความคิดเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญ 

เพื่อศกึษาและวเิคราะหเ์ทคนิค

การสรา้งหนงัสอืภาพที่

เหมาะสมกบัเดก็ช่วงอาย ุ 

9-11 ปี  

ตอนท่ี 3 ความคดิเหน็เพิม่เตมิ 

แ บ บ ส อ บ ถ า ม น้ี เ ป็ น ก า ร 

สอบถามความคดิเห็นเกี่ยวกบั

รปูแบบการสรา้งหนงัสอืสําหรบั

เด็กช่วงอายุ 9-11 ปี มทีัง้หมด 

3 ตอน ดงัน้ี  

 

ตอนท่ี  1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้

ประเมนิ ไดแ้ก่ ชื่อ, เพศ, อายุ, 

อาชพี, ระดบัการศกึษาสูงสุด, 1

ประสบการณ์การทํางานด้าน

หนงัสอืเดก็ 

 

ต อ น ท่ี  2 รูปแบบการสร้าง

หนังสือสวดมนต์สําหรับเด็ก

อายุ 9-11 ปี โดยใหผู้เ้ชีย่วชาญ

ทําเครื่องหมาย  ในช่องที่มี

ความเหมาะสมมากที่สุดตาม

ระดบัคะแนน ผูว้จิยัไดส้รา้งเป็น

แบบสอบถามแบบปลายปิด 

(Closed ended Question)  

 

ต อ น ท่ี  3 รูปแบบการสร้าง

หนังสือสวดมนต์สําหรับเด็ก

อายุ 9-11 ปี โดยใหผู้เ้ชีย่วชาญ

เขยีนตอบ ซึง่ผูว้จิยัไดส้รา้งเป็น

แบบสอบถามปลายเปิด (Open 

Ended Question)  แ ล ะ ใ ห้

ผู้ เชี่ ย วชาญ ได้ แสดงความ

คดิเหน็เพิม่เตมิ 

ตอนท่ี 3 มีความเหมาะสมดี

แลว้ 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี  1 ผู้ เชี่ยวชาญ ตรวจ

เครื่องมอืได้ให้ความคดิเห็นว่า

มคีวามเหมาะสมดแีลว้  

 

 

 

ตอนท่ี 2 ผู้เชี่ยวชาญให้ความ

คิดเห็นว่า มีความเหมาะสมดี

แลว้ 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 3 มีความเหมาะสมดี

แลว้ 

  จากนัน้ผู้ว ิจยัได้นําแบบสอบถามเหล่าน้ีไปทําการเก็บข้อมูล เพื่อหาคําตอบตาม

วตัถุประสงค์ของการวจิยัที่ตัง้ไว้ จากนัน้ผู้วจิยัจงึนําแบบสอบถามน้ีไปถามกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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5. การเกบ็รวบรวมข้อมลู  

           จากแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 2 ช่วงไดแ้ก่  

 ช่วงท่ี 1 ผู้วจิยัไดท้ําการเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยเอกสาร หนังสอื สื่ออเิลก็ทรอนิคส ์และใช้

แบบประเมนิในการเก็บข้อมูลในส่วนของบทสวดมนต์ที่มคีวามเหมาะสมสําหรบัเด็กอายุ 9-11 ปี 

โดยผูว้จิยัมเีกณฑก์ารคดัเลอืกบทบทสวดมนตจ์ากผูเ้ชีย่วชาญ ทีเ่ลอืกตรงกนัทัง้ 3 ท่าน   

 ช่วงท่ี 2 ผู้วจิยัไดท้ําการเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยเอกสาร หนังสอื สื่ออเิลก็ทรอนิคส ์และใช้

แบบประเมินในการเก็บข้อมูลเทคนิคการสร้างหนังสือภาพสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดย

ผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 ท่าน  

 

6. การจดักระทาํข้อมลูและการวิเคราะหข้์อมลู 

 ผูว้จิยัไดท้าํการวเิคราะหข์อ้มลูโดยแบ่งเป็น 2 ช่วง ดงัน้ี  

 ช่วงที่ 1 จากแบบสอบถามชุดที่ 1 สําหรบัผู้เชี่ยวชาญด้านบทสวดมนต์ โดยผลการ

วิเคราะห์จะทําให้ทราบถึง บทสวดมนต์ที่มีความเหมาะสมสําหรับ เด็กอายุ  9-11 ปี  จาก

แบบสอบถามผูว้จิยัไดค้ดัเลอืกบทสวดมนตท์ีผู่เ้ชีย่วชาญใหค้วามคดิเหน็ตรงกนัทัง้ 3 ท่าน 

 ช่วงที่ 2 จากแบบสอบถามชุดที่ 2 สําหรบัผู้เชี่ยวชาญด้านหนังสือเด็ก โดยผลการ

วเิคราะหจ์ะทําใหท้ราบถงึความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ต่ีอเทคนิคการสรา้งหนังสอืสวดมนต์ภาพ

สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี ซึง่แบ่งเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นภาพประกอบ มอีงคป์ระกอบดงัน้ี 1. เสน้ 

2. การสรา้งตวัละคร 3. การสรา้งฉาก 4. ส ีดา้นเน้ือหา มอีงคป์ระกอบดงัน้ี 1. ภาษาทีใ่ชเ้ขยีนเรื่อง 

2. กลวธิกีารเปิดเรื่องและปิดเรื่อง 3. แก่นเรื่อง 4. โครงเรื่อง และด้านรูปเล่ม มอีงค์ประกอบดงัน้ี 

1. การจดัหน้าหนังสือ 2. ลกัษณะการวางหน้าหนังสือ 3. ขนาดรูปเล่ม 4. ขนาดตัวอักษร จาก  

แบบสอบถามทีล่งความคดิเหน็ดว้ยการใหค้ะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) และ

ใช้วธิหีาค่าเฉลีย่ทีม่ากกว่า 4.51 ขึน้ไป ซึง่หมายถงึระดบัความคดิเหน็ดว้ย ถงึระดบัความเหน็ดว้ย

มากทีสุ่ดมาใชเ้ป็นเกณฑใ์นการคดัเลอืกคาํตอบ 

 

7. การดาํเนินการออกแบบจากผลการวิจยั 

 จากการเกบ็ขอ้มลูวเิคราะหข์อ้มลู และสรปุผลการวจิยัตามจดุประสงคท์ีต่ ัง้ไว ้มดีงัน้ี  

 1. ผูว้จิยัจะนําผลการวจิยัมาทาํการออกแบบหนังสอืสวดมนตภ์าพสาํหรบัเดก็ สาํหรบัเดก็

อาย ุ9-11 ปี โดยออกแบบจาํนวน 3 แบบ รปูแบบของหนงัสอืนัน้ ผูว้จิยัไดท้ําการออกแบบโดยนํา

ขอ้มลูทึว่เิคราะหจ์ากแบบประเมนิความคดิเหน็จากผูเ้ชีย่วชาญดา้นหนงัสอืเดก็ ทัง้ 3 ท่าน หนงัสอืที่

ผูว้จิยัไดท้ําการออกแบบมดีงัน้ี 
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             หน้าปกหนังสือสวดมนต์ภาพ แบบท่ี 1 

 

     
 

ภาพประกอบ 35 รปูแบบหนงัสอืสวดมนตภ์าพ 

 

                  ทีม่า: รุง่อนิล ชาวนาฟาง.(2559). 

 

               หน้าปกหนังสือสวดมนต์ภาพ แบบท่ี 2 

 

  
 

ภาพประกอบ 36 รปูแบบหนงัสอืสวดมนตภ์าพ 

 

                      ทีม่า: รุง่อนิล ชาวนาฟาง.(2559). 
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              หน้าปกหนังสือสวดมนต์ภาพ แบบท่ี 3 

 

    
        

ภาพประกอบ 37 รปูแบบหนงัสอืสวดมนตภ์าพ 

 

                    ทีม่า: รุง่อนิล ชาวนาฟาง.(2559). 

 

 เมือ่เสรจ็สิน้การอธปิรายผล ปรากฏว่าเดก็อาย ุ9-11 ปี เลอืกแบบที ่3 ผูว้จิยัจงึนําแบบที ่

3 มาทาํการปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิตามทีเ่ดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปีตอ้งการ 

 

 2. ทาํการสนทนาแบบกลุ่ม (Focus Group) เพื่อใหเ้ดก็เลอืกแบบรา่งทัง้ 3 แบบ และแสดง

ความคดิเหน็ โดยกลุ่มตวัอยา่ง คอื เดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ทัง้เพศ หญงิและชาย อาศยัอยู่ในกรุงเทพ

และปรมิณฑล   
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 รายชื่อของเดก็อาย ุ9-11 ปีผูเ้ขา้รว่มสนทนากลุ่มมดีงัน้ี  

  1. ด.ญ.ฟ้ามุย้ ทองขาว    ชัน้ประถมศกึษาที ่6 อาย ุ11 ปี  

  2. ด.ญ.ญาดา มอบจนั    ชัน้ประถมศกึษาที ่6 อาย ุ10 ปี  

  3. ด.ช.พรพพิฒัน์ ยิม้ยนิด ี            ชัน้ประถมศกึษาที ่6 อาย ุ11 ปี  

  4. ด.ญ.เบญญาภา แสนชยัสกุลกจิ           ชัน้ประถมศกึษาที ่5 อาย ุ10 ปี  

  5. ด.ญ.ณฐัรดา เจรญิเชือ้             ชัน้ประถมศกึษาที ่5 อาย ุ10 ปี  

  6. ด.ช.ณภทัร ปิยธโร ทองขาว   ชัน้ประถมศกึษาที ่5 อาย ุ10 ปี  

  7. ด.ญ.วุฒเิกษม ปัน้ปัญญา   ชัน้ประถมศกึษาที ่4 อาย ุ9 ปี  

  8. ด.ญ.ดวงกมล ทาํกนิรวย   ชัน้ประถมศกึษาที ่4 อาย ุ9 ปี  

  9. ด.ญ.ชญัญานุช รวมธรรม   ชัน้ประถมศกึษาที ่4 อาย ุ9 ปี  
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3. ทาํการแกไ้ขแบบรา่งตามความตอ้งการของเดก็  

 

       
  หน้าปกแบบที ่1                   หน้าปกแบบที ่2           หน้าปกแบบที ่3  

 

                    
  เน้ือหาแบบที ่1   เน้ือหาแบบที ่2    เน้ือหาแบบที ่3  

 

 หลงัจากทําการสนทนากลุ่มเรยีบรอ้ยแลว้เดก็ไดเ้ลอืกหน้าปกหนังสอืแบบที่ 2 และเน้ือหา

แบบที ่2 จากนัน้ผูว้จิยัจงึนํามาสรา้งเป็นตน้แบบ  

 

 4. ทาํการสนทนาแบบกลุ่ม (Focus Group) ครัง้ที ่กบัเดก็กลุ่มเดมิ 
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 4. นําแบบทดสอบความรูใ้หเ้ดก็ทาํก่อนอ่านหนงัสอืสวดมนตภ์าพ สาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี 

 5. นําแบบทดสอบความรูใ้หเ้ดก็ทาํหลงัอ่านหนังสอืสวดมนต์ภาพ สําหรบัเดก็อายุ 9-11 ปี 

เพื่อวดัคุณภาพของหนงัสอื 

 6. นําแบบประเมนิความพงึพอใจ ใหเ้ดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ทําการประเมนิ เพื่อใหเ้ดก็แสดง

ความคดิเหน็ต่อหนงัสอืสวดมนตภ์าพ โดยแบ่งได้แบ่งเป็น 3 ด้าน ดังน้ี1. ด้านภาพระกอบ 2. 

ดา้นเน้ือหา 3. ดา้นรปูเล่ม  

 7. สรปุผลการวจิยั  

 

8. สรปุผลการวิจยั 

 ผู้วจิยัได้ทําการสรุปอภปิรายผลและให้ข้อเสนอแนะในการใช้องค์ประกอบโดยรวบรวม

ขอ้มูลทางสถติิ ขอ้เสนอแนะขัน้ตอนและแนวคดิในการสรา้งหนังสอืสวดมนต์ภาพเพื่อส่งเสรมิการ

เรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์ สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี ซึ่งได้รวบรวมหลกัฐาน

และองค์ความรู้ในการออกแบบ เพื่อนํามาสร้างต้นแบบหนังสือสวดมนต์ภาพ สําหรบัเด็กอาย ุ

9-11 ปี ต่อไป 
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กําหนดกลุ่มตัวอย่าง

เก็บข้อมูล

สรุป ได้เทคนิคการสร้างหนังสือภาพ

เทคนิคการวาดภาพประกอบ
สําหรับเด็กอายุ 9-11 ปี

กําหนดกลุ่มตัวอย่าง

เก็บข้อมูล

สรุป

สร้างแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์
และตรวจสอบเครื�องมือ

ศึกษาและวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์
ในการสร้างหนังสือภาพ

สร้างแบบร่าง 3 แบบ

Focus Group

พัฒนาแบบร่าง

ต้นแบบหนังสือสวดมนต์ภาพ

ได้บทสวดมนต์และเทคนิค
การสร้างหนังสือภาพสําหรับเด็ก

เด็กทําข้อสอบก่อน-หลังอ่าน

ประเมินผลก่อน-หลังอ่าน

สรุปผล

สร้างแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์
และตรวจสอบเครื�องมือ

 
 
 
 

 



บทท่ี 5 

สรปุ อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

0การศกึษาและพฒันาหนงัสอืสวดมนตภ์าพ เพื่อส่งเสรมิความรูแ้ละเขา้ใจ0ความหมายของบท

สวดมนต์ สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี เป็นการวจิยัแบบผสมผสานระหว่างเชิงคุณภาพและเชิง

ปริมาณ ผู้วิจ ัยได้สรุปขัน้ตอนของการวิจ ัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการวิจ ัยดังน้ี 

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

          ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งัน้ี  

 1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์บทสวดมนต์เพื่อนํามาสร้างหนังสือภาพที่มีความเหมาะสม

สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

 2. เพื่อศกึษาและวเิคราะหเ์ทคนิคการสรา้งหนงัสอืภาพทีเ่หมาะสมกบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

 3. เพื่ อพัฒนารูปแบบของหนังสือสวดมนต์ภาพ เพื่ อส่งเสริมการเรียนรู้และเข้าใจ

ความหมายของบทสวดมนต ์สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี 

ผลการวิจ ัยสามารถนําองค์ความรู้หลักการออกแบบหนังสือสวดมนต์ภาพ ด้าน

ภาพประกอบ ด้านเน้ือหาและด้านรูปเล่ม ที่มคีวามเหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี ไปใช้

อา้งองิในการออกแบบหนงัสอืภาพต่างๆ สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปีต่อไป  

 

สรปุผลการวิจยั  

 1. บทสวดมนตท่ี์มีความเหมาะสมสาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี  

 จากผลการวจิยัขอ้ 1 เพื่อศกึษาและวเิคราะห์บทสวดมนต์เพื่อนํามาสรา้งหนังสอืภาพที่มี

ความเหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญด้านบทสวดมนต์ จํานวน 3 ท่าน 

ผูว้จิยัไดต้ัง้เกณฑก์ารคดัเลอืกบทสวดมนต์ โดยเลอืกบทสวดมนตท์ีผู่เ้ชีย่วชาญคดัเลอืกตรงกนัทัง้ 3 

ท่าน พบว่าผูเ้ชีย่วชาญเลอืกบทสวดมนตท์ัง้หมด 9 บท จาก 12 บท จากนัน้ผูว้จิยัจะนําบทสวดมนต์

ทีไ่ดม้าสรา้งเป็นหนงัสอืสวดมนตภ์าพสําหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

 

 2. รปูแบบหนังสือสวดมนตภ์าพ ท่ีมีความเหมาะสมสาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี  

 จากผลการวจิยัขอ้ 2 เพื่อศกึษาและวเิคราะห์เทคนิคการสรา้งหนังสอืภาพที่เหมาะสมกบั

เดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี จากการศึกษาวรรณกรรมและการเก็บขอ้มูลจากผู้เชี่ยวชาญด้านหนังสอืเด็ก 

ผู้วิจยัได้วิเคราะห์รูปแบบหนังสือภาพที่มีความเหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดยแบ่ง

รปูแบบหนงัสอืภาพเป็น 3 ดา้น คอื 1) ดา้นภาพประกอบ เสน้ทีม่คีวามเหมาะสมสาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ

9-11 ปีมากที่สุด คอืเส้นที่มลีกัษณะการตวดัของดนิสอหรอืปากกา ตวัละครควรสรา้งตามอุดมคต ิ
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ตามความคดิหรอืจนิตาการ เด็กวยัน้ีอยู่ในช่วงกําลงัเข้าสู่ความเป็นวยัรุ่น จงึมกัชอบตัวละครที่มี

สดัสว่นค่อนขา้งเหมอืนจรงิหรอืตวัละครทีม่ลีกัษณะเลยีนแบบสดัส่วนจรงิหรอืสดัส่วน 1:7 แต่เดก็วยั

น้ียงัคงชอบรูปแบบการต์ูนอยู่ จงึควรใช้ตวัละครที่มลีกัษณะเป็นตัวการต์ูนแต่มสีดัส่วนที่ 1:7 ตัว

ละครควรมลีกัษณะบุคลิกที่แสดงอากัปกิรยิาเชิงบวก สีหน้าของตัวละครควรมลีกัษณะยิ้มแย้ม

แจ่มใสและเป็นมติร ฉากต้องสอดคล้องกบัเน้ือเรื่องและเพิม่ความน่าสนใจของหนังสอืได้ โทนสทีี่

เหมาะสําหรบัเดก็วยัน้ีเพสเทล (Pastel) 2) ด้านเน้ือหา โครงเรื่องที่มคีวามเหมาะสมในเดก็วยัน้ี คอื 

เดก็วยัน้ีสามารถเขา้ใจและเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ ไดม้ากขึน้ จงึสามารถนําการเขยีนเชงิสารคดมีานําเสนอ

ผ่านหนังสอืสวดมนตภาพได้ โดยไม่จําเป็นต้องเขยีนโครงเรื่องให้เป็นนิทานหรอืนิยายเพื่อดงึดูด

ความสนใจของเด็ก การเริม่นําเสนอเน้ือหาหรอืเปิดเรื่องโดยการนําประโยชน์ของบทสวดมนต์มา

แสดงในหน้าแรกก่อนใส่หน้าบทสวดมนต์ตามลําดบั เพื่อกระตุ้นความรูอ้ยากเห็นของเด็กให้เกิด

ความอยากอ่านหนงัสอืสวดมนต์มากขึน้ จากนัน้จงึอธบิายความหมายบทสวดมนต์ในแต่ละบท การ

เขยีนคําแปลของบทสวดมนต์โดยใช้อรรถาธบิายโวหารหรอือธบิายความความหมายของบทสวด

มนต์ การเปิดเรื่องและการเขยีนสํานวนเน้ือหาใชก้ารเขยีนแบบอรรถาธบิายโวหารหรอือธบิายความ 

แก่นเรื่องของแต่ละบทสวดมนต์ควรเป็นแก่นเรื่องที่แสดงสภาพและเหตุการณ์ปัจจุบนั หรอืตวัละคร

ควรแสดงวถิกีารใช้ชวีติที่พบเหน็ไดใ้นปัจจุบนั 3) ดา้นรปูเล่ม การจดัวางหน้าหนังสอืใช้การจดัวาง

แบบความเป็นเอกภาพเป็นหลกั การวางหน้าหนังสอื ใช้การวางแบบตวัหนังสอือยู่ในหน้าเดยีวกนั

กบัภาพ แต่ไม่ทบักนัและการวางแบบการใชภ้าพและวางแบบตวัอกัษรและภาพทัง้สองหน้าเหมอืน

เป็นหน้าเดยีวกนั ขนาดรปูเล่มของหนังสอืสวดมนตภ์าพสาํหรบัเดก็ไม่ควรเกนิขนาด A4 หรอืขนาด 

A4 เน่ืองจากนิยมผลติกนัมากในตลาดหนงัสอืเดก็หรอืเรยีกอกีอยา่งว่าขนาด 16 หน้ายก ความหนา

ของหน้าหนงัสอืไมค่วรเกนิ 32 หน้า ตวัอกัษรทีเ่ขยีนเน้ือเรื่องทีเ่หมาะสาํหรบัเดก็วยัน้ีคอื ขนาด 16-

20 พอยต์ และตวัอกัษรหวัเรื่องมขีนาด 24 พอยต์ขึน้ไปหรอืตามความเหมาะสม ตวัอกัษรที่ใช้ไม่

ควรมลีวดลายหรอืตวัอกัษรประดษิฐ ์  

 

              3. การหารูปแบบหนังสือสวดมนต์ภาพ  เพ่ื อส่งเสริมการเรียนรู้และเข้าใจ

ความหมายของบทสวดมนต ์สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี 

 จากผลการวจิยัขอ้ 3 เพื่อพฒันารปูแบบของหนังสอืสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้

และเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์ สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ผู้วจิยัไดท้ําการนํารปูแบบทีไ่ด้

จากการประเมนิโดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน มาสรา้งเป็นหนังสอืสวดมนต์ภาพ สําหรบัเดก็อายุ 9-11 ปี 

ผู้วิจยัได้เลือกเกณฑ์ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัความคิดเห็นดีมากที่สุด คือ ตัง้แต่ 4.51-5.00 โดยแบ่ง

องค์ประกอบเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านภาพประกอบ ดา้นเน้ือหา และด้านรปูเล่ม ผู้วจิยัจงึเลง็เหน็ว่า 

หนังสอืสวดมนต์ภาพสําหรบัเดก็อายุ 9-11 ปี เป็นหนังสอืทีท่าํให้เดก็เขา้ใจความหมายของบทสวด

มนต์มากขึ้น โดยมีความพึงพอใจของเด็กอายุ 9-11 ปี ในระดับที่ดีมากหรือค่าเฉลี่ย 4.72 
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4. ผลทดสอบก่อนและหลงัอ่านหนังสือสวดมนต์ภาพเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และ

เข้าใจความหมายของบทสวดมนตภ์าพ สาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี   

 จากการวจิยัผลทอดสอบการวดัคุณภาพของหนังสอืสวดนตภ์าพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละ

เข้าใจความหมายของบทสวดมนต์ สําหรบัเด็กอายุ 9-11 ปี ปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วม

ทดสอบความรูก่้อนและหลงัการอ่านหนังสือสวดมนต์ภาพ โดยส่วมากมผีลคะแนนก่อนการอ่าน

หนังสอืสวดมนต์ภาพอยู่ทีร่อ้ยละ 55.3 คะแนน และไดค้ะแนนหลงัการอ่านหนังสอืสวดมนต์ภาพอยู่

ทีร่อ้ยละ 83.3 คะแนน แสดงว่า เมื่ออ่านจบแลว้ เดก็จะมคีวามรูค้วามเขา้ใจความหมายของบทสวด

มนตเ์พิม่ขึน้รอ้ยละ 28 คะแนน  

 

การอภิปรายผล  

 จากผลการวจิยัตามวตัถุประสงคท์ี ่1 ทีว่่าดว้ยการศกึษาและวเิคราะหบ์ทสวดมนตเ์พื่อนํามา

สรา้งหนงัสอืภาพทีม่คีวามเหมาะสมสําหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี ผู้วจิยัได้ทบทวนวรรณกรรมจาก

แหล่งขอ้มลูทีม่คีวามน่าเชื่อถอื เพื่อหาบทสวดมนต์สําหรบัเดก็ทีม่คีวามเหมาะสมสําหรบัเดก็อายุ 9-

11 ปีมอีะไรบา้ง จากนัน้จงึสรา้งแบบประเมนิเพื่อหาบทสวดมนต์ที่มคีวามเหมาะสมสําหรบัเดก็อาย ุ

9-11 ปีมากที่สุด โดยผู้เชี่ยวชาญด้านบทสวดมนต์จํานวน 3 ท่าน เป็นผู้ตอบแบบประเมิน ซึ่ง

ผลการวจิยัพบว่า บทสวดมนต์ที่มคีวามเหมาะสมสําหรบัเด็กอายุ 9-11 ปี มากที่สุด ม ี9 บท คือ  

บทบูชาพระรตันตรยั บทนมสัการพระพุทธเจา้ บทพระพุทธคุณ บทพระธรรมคุณ บทพระสงัฆคุณ 

บทเคารพมารดา บดิา บทเคารพครอูาจารย ์บทแผ่เมตตา และบทสมาทานศลี 5 ดงันัน้ผูว้จิยัจงึนํา

บทสวดมนตท์ัง้ 9 บทน้ีมาสรา้งเป็นหนงัสอืสวดมนตส์าํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปีต่อไป  

 ผลการวจิยัตามวตัถุประสงคท์ี ่2 ศกึษาและวเิคราะห์เทคนิคการสรา้งหนังสอืสวดมนต์ภาพ

ที่เหมาะสมกบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต ์

ผูว้จิยัจงึสรา้งแบบประเมนิเพื่อหารูปแบบการสรา้งหนังสอืสวดมนตภ์าพที่มคีวามเหมาะสมสําหรบั

เดก็อายุ 9-11 ปีมากที่สุด แบ่งได้เป็น 3 ด้าน ดงัน้ี 1) ด้านภาพประกอบ 2) เน้ือหา 3) ด้านรปูเล่ม 

โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นหนังสอืเดก็จาํนวน 3 ท่าน เป็นผูต้อบแบบประเมนิ ซึง่ผลการวจิยัพบว่า รปูแบบ

หนังสอืสวดมนต์ภาพควรประกอบดว้ย 1) ด้านภาพประกอบ ได้แก่ เส้นตวดัปากกา ตวัละครตาม

อุดมคตเิน้ือหา สรา้งฉากโดยสอดคลอ้งกบัเน้ือเรือ่งและตอ้งเพิม่ความน่าสนใจใหก้บัหนงัสอื ใชส้เีพส

เทล และเขยีนเน้ือเรือ่งดว้ยสาํนวนฮรรถธบิายโวหาร แก่นของบทสวดมนตแ์ต่ละบทควรแสดงทศันะ

แสดงภาพและเหตุการณ์ปัจจุบนั การจดัวางหน้าหนังสอืนิยมชา้รจดัวางแบบเอกภาพ การวางหน้า

หนังสอืใช้การวางหน้าหนังสอืภาพและตวัหนังสอืไม่ทบักนั และภาพและตวัหนังสอืใช้สองหน้าแต่

เหมอืนเป็นหน้าเดยีวกนั   

 ผลการวจิยัตามวตัถุประสงค์ที่ 3 เพื่อพฒันารูปแบบของหนังสอืภาพสวดมนต์ภาพ เพื่อ

ส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์ สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ผู้วจิยัไดท้ํา

การทดสอบคุณภาพของหนังสอืสวดมนต์ภาพ สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดยผู้วจิยัได้ทบทวน
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วรรณกรรมเกี่ยวกบับทสวดมนต์สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี จากนัน้จงึสรา้งแบบทดสอบก่อนและ

หลงัอ่าน สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี ซึ่งแบบทดสอบประกอบด้วยคําถาม 10 ข้อ ผลการวิสจยั

พบว่า การทดสอบก่อนอ่านหนังสอืสวดมนต์ภาพมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 5.53 และหลงัอ่านมคีะแนน

เฉลีย่ 8.33 ซึง่มคีะแนนเฉลีย่ทีเ่พิม่จากเดมิรอ้ยละ 28 แสดงใหเ้หน็ว่า หนังสอืสวดมนต์ภาพสําหรบั

เดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี มปีระสทิธภิาพในการส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์

ใหก้บัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี 

จากการอภปิราบผลขา้งต้น สามารถนําองคค์วามรูท้ีไ่ดม้าประยกุต์เป็นหนังสอืภาพประกอบ

สําหับเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดยผู้วิจยัแนะนําว่าองค์ความรู้ที่ได้มานัน้เป็นเพียงแนวทางในการ

ออกแบบหนังสอืทีม่คีวามเหมาะสมกบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ซึง่นักออกแบบสามารถนําองคค์วามรูท้ี่

ไดม้าประยุกตใ์ชห้รอืผลติหนังสอืสําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี  ทัง้น้ีต้องคํานึงถงึรปูแบบของหนังสอื 

ชื่อเรือ่งและเน้ือเรือ่ง รวมไปถงึสาํนวนการใชภ้าษาในการเขยีนหนังสอืเพื่อดงึดดูความสนใจของเดก็

วยัน้ีจงึจะเกดิประโยชน์ต่อเดก็  

 

ข้อเสนอแนะ  

 1. ควรนําหนังสอืสวดมนต์ภาพน้ีเผยแพร่ในห้องสมุดหรอืสถานทีชุ่มชนทีม่เีดก็จาํนวนมาก 

เพื่อเป็นการส่งเสรมิการเรยีนรู้ให้กับเด็กช่วงวยัน้ีได้เข้าใจความหมายของบทสวดมนต์อันเป็น

รากฐานสาํคญัของชาวไทยทีน่บัถอืศาสนาพุทธ  

 2. การใช้วสัดุอาจต้องใช้วสัดุที่มคีวามทนทานแข็งแรง เน่ืองจากเด็กวยัน้ีมคีวามอยากรู้

อยากเหน็จงึชอบดงึหรอืแกะหนงัสอื ทาํใหห้นงัสอืเกดิความเสยีหายได ้

3. บทสวดมนต์มนต์ทีผู่เ้ชีย่วชาญไดท้าํการคดัเลอืกเป็นเพยีงบางส่วนเท่านัน้ อาจมบีทสวด

มนตอ์ื่นๆ นอกเหนือจากในหนงัสอืบทสวดมนตฉ์บบันกัเรยีนทีม่คีวามเหมาะสมกบัเดก็ช่วงวยัน้ี 



บทท่ี 5 

สรปุ อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

0การศกึษาและพฒันาหนงัสอืสวดมนตภ์าพ เพื่อส่งเสรมิความรูแ้ละเขา้ใจ0ความหมายของบท

สวดมนต์ สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี เป็นการวจิยัแบบผสมผสานระหว่างเชิงคุณภาพและเชิง

ปริมาณ ผู้วิจ ัยได้สรุปขัน้ตอนของการวิจ ัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการวิจ ัยดังน้ี 

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

          ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งัน้ี  

 1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์บทสวดมนต์เพื่อนํามาสร้างหนังสือภาพที่มีความเหมาะสม

สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

 2. เพื่อศกึษาและวเิคราะหเ์ทคนิคการสรา้งหนงัสอืภาพทีเ่หมาะสมกบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

 3. เพื่ อพัฒนารูปแบบของหนังสือสวดมนต์ภาพ เพื่ อส่งเสริมการเรียนรู้และเข้าใจ

ความหมายของบทสวดมนต ์สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี 

ผลการวิจ ัยสามารถนําองค์ความรู้หลักการออกแบบหนังสือสวดมนต์ภาพ ด้าน

ภาพประกอบ ด้านเน้ือหาและด้านรูปเล่ม ที่มคีวามเหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี ไปใช้

อา้งองิในการออกแบบหนงัสอืภาพต่างๆ สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปีต่อไป  

 

สรปุผลการวิจยั  

 1. บทสวดมนตท่ี์มีความเหมาะสมสาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี  

 จากผลการวจิยัขอ้ 1 เพื่อศกึษาและวเิคราะห์บทสวดมนต์เพื่อนํามาสรา้งหนังสอืภาพที่มี

ความเหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญด้านบทสวดมนต์ จํานวน 3 ท่าน 

ผูว้จิยัไดต้ัง้เกณฑก์ารคดัเลอืกบทสวดมนต์ โดยเลอืกบทสวดมนตท์ีผู่เ้ชีย่วชาญคดัเลอืกตรงกนัทัง้ 3 

ท่าน พบว่าผูเ้ชีย่วชาญเลอืกบทสวดมนตท์ัง้หมด 9 บท จาก 12 บท จากนัน้ผูว้จิยัจะนําบทสวดมนต์

ทีไ่ดม้าสรา้งเป็นหนงัสอืสวดมนตภ์าพสําหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี  

 

 2. รปูแบบหนังสือสวดมนตภ์าพ ท่ีมีความเหมาะสมสาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี  

 จากผลการวจิยัขอ้ 2 เพื่อศกึษาและวเิคราะห์เทคนิคการสรา้งหนังสอืภาพที่เหมาะสมกบั

เดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี จากการศึกษาวรรณกรรมและการเก็บขอ้มูลจากผู้เชี่ยวชาญด้านหนังสอืเด็ก 

ผู้วิจยัได้วิเคราะห์รูปแบบหนังสือภาพที่มีความเหมาะสมสําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดยแบ่ง

รปูแบบหนงัสอืภาพเป็น 3 ดา้น คอื 1) ดา้นภาพประกอบ เสน้ทีม่คีวามเหมาะสมสาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ

9-11 ปีมากที่สุด คอืเส้นที่มลีกัษณะการตวดัของดนิสอหรอืปากกา ตวัละครควรสรา้งตามอุดมคต ิ
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ตามความคดิหรอืจนิตาการ เด็กวยัน้ีอยู่ในช่วงกําลงัเข้าสู่ความเป็นวยัรุ่น จงึมกัชอบตัวละครที่มี

สดัสว่นค่อนขา้งเหมอืนจรงิหรอืตวัละครทีม่ลีกัษณะเลยีนแบบสดัส่วนจรงิหรอืสดัส่วน 1:7 แต่เดก็วยั

น้ียงัคงชอบรูปแบบการต์ูนอยู่ จงึควรใช้ตวัละครที่มลีกัษณะเป็นตัวการต์ูนแต่มสีดัส่วนที่ 1:7 ตัว

ละครควรมลีกัษณะบุคลิกที่แสดงอากัปกิรยิาเชิงบวก สีหน้าของตัวละครควรมลีกัษณะยิ้มแย้ม

แจ่มใสและเป็นมติร ฉากต้องสอดคล้องกบัเน้ือเรื่องและเพิม่ความน่าสนใจของหนังสอืได้ โทนสทีี่

เหมาะสําหรบัเดก็วยัน้ีเพสเทล (Pastel) 2) ด้านเน้ือหา โครงเรื่องที่มคีวามเหมาะสมในเดก็วยัน้ี คอื 

เดก็วยัน้ีสามารถเขา้ใจและเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ ไดม้ากขึน้ จงึสามารถนําการเขยีนเชงิสารคดมีานําเสนอ

ผ่านหนังสอืสวดมนตภาพได้ โดยไม่จําเป็นต้องเขยีนโครงเรื่องให้เป็นนิทานหรอืนิยายเพื่อดงึดูด

ความสนใจของเด็ก การเริม่นําเสนอเน้ือหาหรอืเปิดเรื่องโดยการนําประโยชน์ของบทสวดมนต์มา

แสดงในหน้าแรกก่อนใส่หน้าบทสวดมนต์ตามลําดบั เพื่อกระตุ้นความรูอ้ยากเห็นของเด็กให้เกิด

ความอยากอ่านหนงัสอืสวดมนต์มากขึน้ จากนัน้จงึอธบิายความหมายบทสวดมนต์ในแต่ละบท การ

เขยีนคําแปลของบทสวดมนต์โดยใช้อรรถาธบิายโวหารหรอือธบิายความความหมายของบทสวด

มนต์ การเปิดเรื่องและการเขยีนสํานวนเน้ือหาใชก้ารเขยีนแบบอรรถาธบิายโวหารหรอือธบิายความ 

แก่นเรื่องของแต่ละบทสวดมนต์ควรเป็นแก่นเรื่องที่แสดงสภาพและเหตุการณ์ปัจจุบนั หรอืตวัละคร

ควรแสดงวถิกีารใช้ชวีติที่พบเหน็ไดใ้นปัจจุบนั 3) ดา้นรปูเล่ม การจดัวางหน้าหนังสอืใช้การจดัวาง

แบบความเป็นเอกภาพเป็นหลกั การวางหน้าหนังสอื ใช้การวางแบบตวัหนังสอือยู่ในหน้าเดยีวกนั

กบัภาพ แต่ไม่ทบักนัและการวางแบบการใชภ้าพและวางแบบตวัอกัษรและภาพทัง้สองหน้าเหมอืน

เป็นหน้าเดยีวกนั ขนาดรปูเล่มของหนังสอืสวดมนตภ์าพสาํหรบัเดก็ไม่ควรเกนิขนาด A4 หรอืขนาด 

A4 เน่ืองจากนิยมผลติกนัมากในตลาดหนงัสอืเดก็หรอืเรยีกอกีอยา่งว่าขนาด 16 หน้ายก ความหนา

ของหน้าหนงัสอืไมค่วรเกนิ 32 หน้า ตวัอกัษรทีเ่ขยีนเน้ือเรื่องทีเ่หมาะสาํหรบัเดก็วยัน้ีคอื ขนาด 16-

20 พอยต์ และตวัอกัษรหวัเรื่องมขีนาด 24 พอยต์ขึน้ไปหรอืตามความเหมาะสม ตวัอกัษรที่ใช้ไม่

ควรมลีวดลายหรอืตวัอกัษรประดษิฐ ์  

 

              3. การหารูปแบบหนังสือสวดมนต์ภาพ  เพ่ื อส่งเสริมการเรียนรู้และเข้าใจ

ความหมายของบทสวดมนต ์สาํหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี 

 จากผลการวจิยัขอ้ 3 เพื่อพฒันารปูแบบของหนังสอืสวดมนต์ภาพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้

และเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์ สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ผู้วจิยัไดท้ําการนํารปูแบบทีไ่ด้

จากการประเมนิโดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน มาสรา้งเป็นหนังสอืสวดมนต์ภาพ สําหรบัเดก็อายุ 9-11 ปี 

ผู้วิจยัได้เลือกเกณฑ์ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัความคิดเห็นดีมากที่สุด คือ ตัง้แต่ 4.51-5.00 โดยแบ่ง

องค์ประกอบเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านภาพประกอบ ดา้นเน้ือหา และด้านรปูเล่ม ผู้วจิยัจงึเลง็เหน็ว่า 

หนังสอืสวดมนต์ภาพสําหรบัเดก็อายุ 9-11 ปี เป็นหนังสอืทีท่าํให้เดก็เขา้ใจความหมายของบทสวด

มนต์มากขึ้น โดยมีความพึงพอใจของเด็กอายุ 9-11 ปี ในระดับที่ดีมากหรือค่าเฉลี่ย 4.72 
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4. ผลทดสอบก่อนและหลงัอ่านหนังสือสวดมนต์ภาพเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และ

เข้าใจความหมายของบทสวดมนตภ์าพ สาํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปี   

 จากการวจิยัผลทอดสอบการวดัคุณภาพของหนังสอืสวดนตภ์าพ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละ

เข้าใจความหมายของบทสวดมนต์ สําหรบัเด็กอายุ 9-11 ปี ปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วม

ทดสอบความรูก่้อนและหลงัการอ่านหนังสือสวดมนต์ภาพ โดยส่วมากมผีลคะแนนก่อนการอ่าน

หนังสอืสวดมนต์ภาพอยู่ทีร่อ้ยละ 55.3 คะแนน และไดค้ะแนนหลงัการอ่านหนังสอืสวดมนต์ภาพอยู่

ทีร่อ้ยละ 83.3 คะแนน แสดงว่า เมื่ออ่านจบแลว้ เดก็จะมคีวามรูค้วามเขา้ใจความหมายของบทสวด

มนตเ์พิม่ขึน้รอ้ยละ 28 คะแนน  

 

การอภิปรายผล  

 จากผลการวจิยัตามวตัถุประสงคท์ี ่1 ทีว่่าดว้ยการศกึษาและวเิคราะหบ์ทสวดมนตเ์พื่อนํามา

สรา้งหนงัสอืภาพทีม่คีวามเหมาะสมสําหรบัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี ผู้วจิยัได้ทบทวนวรรณกรรมจาก

แหล่งขอ้มลูทีม่คีวามน่าเชื่อถอื เพื่อหาบทสวดมนต์สําหรบัเดก็ทีม่คีวามเหมาะสมสําหรบัเดก็อายุ 9-

11 ปีมอีะไรบา้ง จากนัน้จงึสรา้งแบบประเมนิเพื่อหาบทสวดมนต์ที่มคีวามเหมาะสมสําหรบัเดก็อาย ุ

9-11 ปีมากที่สุด โดยผู้เชี่ยวชาญด้านบทสวดมนต์จํานวน 3 ท่าน เป็นผู้ตอบแบบประเมิน ซึ่ง

ผลการวจิยัพบว่า บทสวดมนต์ที่มคีวามเหมาะสมสําหรบัเด็กอายุ 9-11 ปี มากที่สุด ม ี9 บท คือ  

บทบูชาพระรตันตรยั บทนมสัการพระพุทธเจา้ บทพระพุทธคุณ บทพระธรรมคุณ บทพระสงัฆคุณ 

บทเคารพมารดา บดิา บทเคารพครอูาจารย ์บทแผ่เมตตา และบทสมาทานศลี 5 ดงันัน้ผูว้จิยัจงึนํา

บทสวดมนตท์ัง้ 9 บทน้ีมาสรา้งเป็นหนงัสอืสวดมนตส์าํหรบัเดก็อาย ุ9-11 ปีต่อไป  

 ผลการวจิยัตามวตัถุประสงคท์ี ่2 ศกึษาและวเิคราะห์เทคนิคการสรา้งหนังสอืสวดมนต์ภาพ

ที่เหมาะสมกบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต ์

ผูว้จิยัจงึสรา้งแบบประเมนิเพื่อหารูปแบบการสรา้งหนังสอืสวดมนตภ์าพที่มคีวามเหมาะสมสําหรบั

เดก็อายุ 9-11 ปีมากที่สุด แบ่งได้เป็น 3 ด้าน ดงัน้ี 1) ด้านภาพประกอบ 2) เน้ือหา 3) ด้านรปูเล่ม 

โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นหนังสอืเดก็จาํนวน 3 ท่าน เป็นผูต้อบแบบประเมนิ ซึง่ผลการวจิยัพบว่า รปูแบบ

หนังสอืสวดมนต์ภาพควรประกอบดว้ย 1) ด้านภาพประกอบ ได้แก่ เส้นตวดัปากกา ตวัละครตาม

อุดมคตเิน้ือหา สรา้งฉากโดยสอดคลอ้งกบัเน้ือเรือ่งและตอ้งเพิม่ความน่าสนใจใหก้บัหนงัสอื ใชส้เีพส

เทล และเขยีนเน้ือเรือ่งดว้ยสาํนวนฮรรถธบิายโวหาร แก่นของบทสวดมนตแ์ต่ละบทควรแสดงทศันะ

แสดงภาพและเหตุการณ์ปัจจุบนั การจดัวางหน้าหนังสอืนิยมชา้รจดัวางแบบเอกภาพ การวางหน้า

หนังสอืใช้การวางหน้าหนังสอืภาพและตวัหนังสอืไม่ทบักนั และภาพและตวัหนังสอืใช้สองหน้าแต่

เหมอืนเป็นหน้าเดยีวกนั   

 ผลการวจิยัตามวตัถุประสงค์ที่ 3 เพื่อพฒันารูปแบบของหนังสอืภาพสวดมนต์ภาพ เพื่อ

ส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์ สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ผู้วจิยัไดท้ํา

การทดสอบคุณภาพของหนังสอืสวดมนต์ภาพ สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดยผู้วจิยัได้ทบทวน
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วรรณกรรมเกี่ยวกบับทสวดมนต์สําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี จากนัน้จงึสรา้งแบบทดสอบก่อนและ

หลงัอ่าน สําหรบัเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี ซึ่งแบบทดสอบประกอบด้วยคําถาม 10 ข้อ ผลการวิสจยั

พบว่า การทดสอบก่อนอ่านหนังสอืสวดมนต์ภาพมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 5.53 และหลงัอ่านมคีะแนน

เฉลีย่ 8.33 ซึง่มคีะแนนเฉลีย่ทีเ่พิม่จากเดมิรอ้ยละ 28 แสดงใหเ้หน็ว่า หนังสอืสวดมนต์ภาพสําหรบั

เดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี มปีระสทิธภิาพในการส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจความหมายของบทสวดมนต์

ใหก้บัเดก็ช่วงอาย ุ9-11 ปี 

จากการอภปิราบผลขา้งต้น สามารถนําองคค์วามรูท้ีไ่ดม้าประยกุต์เป็นหนังสอืภาพประกอบ

สําหับเด็กช่วงอายุ 9-11 ปี โดยผู้วิจยัแนะนําว่าองค์ความรู้ที่ได้มานัน้เป็นเพียงแนวทางในการ

ออกแบบหนังสอืทีม่คีวามเหมาะสมกบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี ซึง่นักออกแบบสามารถนําองคค์วามรูท้ี่

ไดม้าประยุกตใ์ชห้รอืผลติหนังสอืสําหรบัเดก็ช่วงอายุ 9-11 ปี  ทัง้น้ีต้องคํานึงถงึรปูแบบของหนังสอื 

ชื่อเรือ่งและเน้ือเรือ่ง รวมไปถงึสาํนวนการใชภ้าษาในการเขยีนหนังสอืเพื่อดงึดดูความสนใจของเดก็

วยัน้ีจงึจะเกดิประโยชน์ต่อเดก็  

 

ข้อเสนอแนะ  

 1. ควรนําหนังสอืสวดมนต์ภาพน้ีเผยแพร่ในห้องสมุดหรอืสถานทีชุ่มชนทีม่เีดก็จาํนวนมาก 

เพื่อเป็นการส่งเสรมิการเรยีนรู้ให้กับเด็กช่วงวยัน้ีได้เข้าใจความหมายของบทสวดมนต์อันเป็น

รากฐานสาํคญัของชาวไทยทีน่บัถอืศาสนาพุทธ  

 2. การใช้วสัดุอาจต้องใช้วสัดุที่มคีวามทนทานแข็งแรง เน่ืองจากเด็กวยัน้ีมคีวามอยากรู้

อยากเหน็จงึชอบดงึหรอืแกะหนงัสอื ทาํใหห้นงัสอืเกดิความเสยีหายได ้

3. บทสวดมนต์มนต์ทีผู่เ้ชีย่วชาญไดท้าํการคดัเลอืกเป็นเพยีงบางส่วนเท่านัน้ อาจมบีทสวด

มนตอ์ื่นๆ นอกเหนือจากในหนงัสอืบทสวดมนตฉ์บบันกัเรยีนทีม่คีวามเหมาะสมกบัเดก็ช่วงวยัน้ี 
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