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 การวิจยัครั้งนีม้ีความมุงหมายเพื่อพัฒนาหนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย” ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑทีก่ําหนด และเพื่อศึกษาผลการเรียนรู 
ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดานความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย
และดานความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติมของนกัเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการคนควาเปน
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนพระแมมารีสาทร  เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนที ่2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 30 คน ซึง่ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน ระยะเวลาใน
การทดลอง 16 คาบ คาบละ 50 นาท ีเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  หนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง 
“การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน แบบวัด
ความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  และแบบประเมินความพงึพอใจ
ตอหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  สถิติทีใ่ชในการ
วิเคราะหขอมลูคือ คาประสทิธิภาพ E1/E2  รอยละ คาเฉลี่ย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน และ t – test 
for dependent samples  
 ผลการวิจยัสรุปได  ดังนี ้
  1.  หนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” ที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 93.91 / 84.83 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กาํหนด 
  2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
  3.  ความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยของนกัเรียนหลงั
การทดลองสงูกวาการทดลองอยางมนีัยสาํคัญที่สถิติระดับ .05 
  4.  ความพึงพอใจของนักเรยีน ตอหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย” พบวานกัเรียนกลุมทดลองสวนใหญมีความพึงพอใจตอหนังสืออาน
เพิ่มเติมอยูในเกณฑดีมาก 
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 This research aimed at the development of a supplementary book “The 
Conservation of World Heritage Concerning Thai Culture” to attain the efficiency 
index of 80/80, and to investigate students’ achievement, awareness on conservation 
of Thai culture - based world heritage, and satisfaction on the supplementary book. 
The sample of this study were 30 Matthayomsuksa II students in the second 
semester of 2007 academic year, Phramaemareesathorn School, Sathorn District, 
Bangkok,  and were  randomly selected through the  Multi – stage random sampling. 
They were taught through the supplementary book for sixteen 50 - minute periods. 
The  instrument used in this research were the supplementary book on “The 
Conservation of World Heritage Concerning Thai Culture”, the achievement test, the 
awareness assessment form on conservation of world heritage concerning Thai 
culture and satisfaction on the supplementary book.  The data  were statistically 
analyzed by the statistics: E1/E2,  percentage, mean, standard deviation, and  t-test 
for dependent samples.  
 The results of the study were: 
  1.  The efficiency of the supplementary book on  “The Conservation of  
World Heritage Concerning Thai Culture”.  was 93.91 / 84.83. 
  2.  The students’ achievement after the experience was significantly 
increased at    .05 level. 
  3.  The students’ awareness for the conservation of world heritage 
concerning Thai culture after experience was significantly increased at  .05 level. 
  4.  The satisfaction of the students  on the supplementary book on   “The 
Conservation of World Heritage Concerning Thai Culture” was at the “ very good” level.  
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 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี จากความกรุณาใหคําปรึกษาและแนะนําอยางดียิง่
จากผูชวยศาสตราจารย ดร.บังอร  พานทอง   ประธานคณะกรรมการที่ปรึกษา   และอาจารย
สมปอง  ใจดีเฉย  กรรมการที่ปรึกษา  ที่อุทิศเวลาอันมีคา  กรุณาใหคําปรึกษาแนะนาํแนวทาง 
ตลอดจนแกไขขอบกพรองตางๆ  ในการทําวิจัยมาโดยตลอด  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ 
เปนอยางสงูไว ณ โอกาสนี้ ดวยความเคารพอยางยิง่ 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คณาจารยสาทวิชาการมธัยมศกึษา   กลุมการสอนสิ่งแวดลอม
ภาควิชาหลักสูตรและการสอนทกุทานที่ประสาทวิชาใหกับผูวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.ณัฏฐพงษ  เจริญพทิย  และอาจารย  
ดร.สนอง  ทองปาน  ทีก่รุณาเปนกรรมการแตงตั้งเพิ่มเติมในการสอบปากเปลา  และใหคําแนะนาํ
ในการทําปริญญานิพนธ 
 ขอกราบขอบพระคุณ  อาจารย ดร.สนอง  ทองปาน  อาจารย มาริษา  หงษทอง  อาจารย
พีรทิพย  สุคันธเมศวร   อาจารย มาลัยวรรณ  จันทร  และอาจารย นชุนาท  เนตพิัฒน   ที่กรุณา
เปนผูเชี่ยวชาญใหคําแนะนาํ  คําปรึกษาแกไขเครื่องมือ  และตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
จนเสร็จส้ินสมบูรณ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ซิสเตอร ดร.พัชรี  ถาวรพยัคฆ  ผูอํานวยการโรงเรียนพระแมมารี
สาทร  นายเนติวัชร  รณฤทธิ์เมธี และนางสาวเอื้อวรดา  สุวรรณรัตน และขอกราบขอบพระคุณ 
คุณครูทุกทานที่กรุณาใหความชวยเหลือ  ในการดําเนนิการเก็บขอมูล  รวมทั้งขอขอบใจนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  ทุกคน ที่ใหความรวมมือในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย 
คร้ังนี้อยางดียิง่ 
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ความชวยเหลอืดานการออกแบบจัดทําปกหนงัสือ และจดัวางภาพประกอบตางๆ ของหนังสืออาน
เพิ่มเติมที่ใชในการทดลองครั้งนี้อยางดียิง่ 
 ขอขอบพระคุณบิดา มารดา พี ่นอง รวมทั้งเพื่อนปริญญาโท  สาขาวชิาการมธัยมศกึษา  
กลุมการสอนสิ่งแวดลอม ทกุทานที่คอยชวยเหลือ สนับสนุนและใหกาํลังใจที่ดีเยี่ยมตลอด
ระยะเวลาที่ศึกษาและทํางานวิจยั 
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อาจารย และผูมีพระคุณทกุทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
   มรดกโลก  คือ  ส่ิงที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะตัวที่เปนเอกลักษณและมีความโดดเดนใน
ระดับโลกจนกระทั่งไดรับการประกาศขึ้นทะเบียนเปนมรดกโลก จากองคการศึกษาวทิยาศาสตร
และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาตหิรือยูเนสโก  ในทกุภูมิภาคตางๆ ของโลกลวนแลวแตมีมรดก
ทางวัฒนธรรมและสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ อันเปนทีน่าภาคภูมิใจของชนชาตินั้นๆ ทัง้สิ้น 
โดยเฉพาะมรดกโลกทางวฒันธรรม เปนสมบัติอันล้ําคาเปนเอกลักษณที่หายากยิง่  เปนของแท
ด้ังเดิม เปนตัวอยางของลักษณะที่เดนชัดแหงสถาปตยกรรม  ประติมากรรม  จิตรกรรม ที่เปน
ผลงานอันเกิดจากฝมือการสรางสรรคอันชาญฉลาดของมนุษย  ตลอดจนเปนสิ่งที่มอิีทธิพลยิ่ง 
ซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิดการพัฒนาสืบตอมา  เปนหลักฐานสาํคัญอีกประเภทหนึ่งทีน่าํมาใชเปน
หลักฐานทางประวัติศาสตร และเปนแหลงขอมูลอันสําคัญในการตั้งถิ่นฐานของมนุษยทําใหเรา
ทราบถงึความเจริญรุงเรืองในอดีตของภูมิภาคนั้นๆ (สุรเชษฎ  เชษฐมาส.  2539: 355) มรดกโลก
ทางวัฒนธรรมนี้จงึถือวา เปนสมบัติอันล้าํคาของทุกคนสมควรที่จะอนุรักษและสบืทอดไวใหคน 
รุนหลังไดตระหนกัถึงความสําคัญ  รวมทัง้ความภาคภูมิใจที่เปนมรดกของชาติสืบตอไป 
              ปจจบัุนมรดกทางวัฒนธรรมของไทย โดยเฉพาะโบราณสถาน และโบราณวัตถุตางๆ  
ในอุทยานประวัติศาสตรตาง ๆ ของไทย  โดยเฉพาะอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย – ศรีสัชนาลัย – 
กําแพงเพชร อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา และแหลงโบราณคดีบานเชยีง  จังหวัด
อุดรธานี  กาํลงัประสบปญหาความเสื่อมโทรม  กอใหเกดิความเสียหายจากสาเหตุหลายประการ 
โดยเฉพาะสาเหตุที่เกิดจากการกระทาํของมนุษยถือวา  เปนสาเหตุสําคัญที่สุดจะตองไดรับการ
แกไขอยางเรงดวน   การกระทําอาจเกิดขึน้ดวยความตัง้ใจ  ไมต้ังใจ หรือรูเทาไมถึงการณก็ตาม 
ปจจุบันมกัมีการลกัลอบขุดคนหาทรัพยสินจําพวกศิลปวัตถุ และโบราณวัตถุ โดยไมถูกตองตาม
หลักวชิาการ  รวมทัง้การลกัลอบซื้อขายศิลปวัตถุ และวตัถุโบราณระหวางประเทศ  ตลอดจน 
การปลอมแปลงศิลปวัตถุ และวัตถุโบราณตางๆ  ซึง่การกระทาํดังกลาวเปนสาเหตุใหมรดกทาง
วัฒนธรรมของไทยถูกทําลายเปนอยางมาก (วศนิ  อิงคพัฒนากุล.  2548: 354) ดังนั้น  เพื่อเปน
การอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมของไทย  จึงจําเปนอยางยิ่งทีทุ่กคนควรจะตระหนักและอนุรักษไว  
เพราะมรดกทางวัฒนธรรมของไทยเหลานี้ มิไดมีความสาํคัญและมีคาเฉพาะคนไทยเทานัน้  แตยงั
เปนสมบัติและเปนประโยชนตอมวลมนุษยชาติทัง้โลกอีกดวย ซึ่ง วรรณิภา  ณ  สงขลา (2537: 29)  
ไดอางถึงพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่ไดพระราชทานพระบรมราโชวาท
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แกพสกนิกรชาวไทยทัง้ประเทศใหชวยกนัอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมอยางเขมแข็งและโดยพรอม
เพรียงกัน  และมีความตอนหนึง่ที่ปวงชนชาวไทยควรจดจําประทับใจอยูเสมอ คือ “... การสราง
อาคารสมัยนีค้วรเปนเกยีรติสําหรับผูสรางคนเดียวแตเร่ืองโบราณสถานนัน้ เปนเกียรติของชาติ  
อิฐเกาๆ แผนเดียวก็มีคาควรชวยกนัรักษาไว  ถาเราขาดสุโขทัย อยุธยา และกรงุเทพฯ แลวประเทศ
ไทยก็ไมมีความหมาย...” และอีกตอนหนึง่ที่พระองคมีพระราชดํารัสไวอีกวา “… ชาติไทยเรานัน้ มี
เอกราช มีภาษา มีศิลปวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี เปนของตนมาชานานหลายศตวรรษแลว 
ทั้งนี้เพราะบรรพบุรุษของเราไดเสียสละอทุิศชีวิต อุทิศทั้งกายและใจสะสมสิ่งเหลานี้ไวใหพวกเรา  
จึงจําเปนที่พวกเราจะตองรักษาสิ่งเหลานี้ไวใหคงทนถาวร   โบราณวัตถุและศิลปวัตถุนัน้ เปนสิ่ง
สําคัญที่ชี้ใหเห็นอดีตอันรุงโรจนของชาติไทยเรา  เปนประโยชนแกการศึกษาทัง้ในทางประวัติศาสตร 
โบราณคดี และวัฒนธรรม จงึควรทีทุ่กฝายจะชวยกันทะนุถนอมบํารุงรักษาอยาใหสูญสลายไป…” 
(วรรณิภา ณ  สงขลา.  2537: 29)  
 จากสภาพปญหาความเสื่อมโทรมของมรดกทางวัฒนธรรมที่กลาวมา  จะเหน็ไดวา  
ปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นนัน้มสีาเหตุดวยกนัหลายประการ  โดยเฉพาะการขาดความสาํนึก ในการ
ดูแลรักษาโบราณสถาน  โบราณวัตถุที่สําคัญอันเปนมรดกทางวฒันธรรมของไทย และนอกจากนี้
ยังขาดมาตรการปองกนัการทําลายโบราณสถาน  โบราณวัตถุอยางไดผล และมีประสิทธิภาพ 
ฉะนัน้การที่สมาชิกในชุมชนขาดความรูความเขาใจ  จึงเปนสาเหตุของปญหาเรื่องการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมทางวัฒนธรรม  จําเปนตองแกปญหาโดยการใหการศึกษา  ซึ่งจะสงผลในระยะยาว  
การปลูกฝงความรูเร่ืองการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมไทย ตองเริ่มต้ังแตวัยเด็ก และสามารถ 
ทําไดทกุระดับชั้น  โดยการปรับเนื้อหาความรูเร่ืองราวและประสบการณใหเหมาะสมกับวยัของเดก็ 
(ลัดดาวัลย  กณัหสุวรรณ.  2534: 3 – 8) ดังนัน้  ควรใหความสนใจ และหาทางในการแกปญหา
อยางจรงิจัง  ไมใชการแกปญหาเฉพาะหนาเพียงอยางเดียวเทานั้น   แตควรมีการวางแผน  เพื่อ 
การแกไขในระยะยาวควบคูกันไปดวย  โดยเฉพาะการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของมนษุยใหเปนไป 
ในดานสงเสรมิและรักษาสิง่แวดลอมอยางจริงจังดวยการใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 
เพื่อใหประชาชนเกิดความตระหนกัและนาํความรูทกัษะตางๆ ไปใชในการปองกนั และปรับปรุง
คุณภาพสิ่งแวดลอมในชุมชนของตน (กรรณิกา  ไผทฉันท.  2541: 21) การใหความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  โดยเฉพาะสิง่แวดลอมทางวฒันธรรมที่มีผลตอหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรที่แสดงถงึความเจริญรุงเรืองในอดีตนั้น นับวา เปนสิง่สาํคัญและมีความจําเปนอยาง
มากเพราะกระบวนการทางการศึกษา จะทําใหพวกเขาเกิดความตระหนกัถึงปญหาตางๆ ที่กําลงั
คุกคามสังคมโลกอยูในขณะนี้ และจะเปนเครื่องมอืสําคัญในการแกไขปญหาของสงัคม และชี้นาํ
สังคมไปในทิศทางที่ดีข้ึน (ริเรืองรอง   รัตนวิไลสุกล.  2543: 98)   
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             การใหความรูและการปลูกจิตสํานึกที่ดีดานสิง่แวดลอมแกประชาชน  โดยเฉพาะอยางยิง่
เยาวชน ซึ่งในที่นี ้ ผูวิจัยไดกาํหนดเปนประชากรระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เกี่ยวของกับเนื้อหา
สาระของหนังสืออานเพิ่มเตมิที่ผูวิจยัไดสรางขึ้น ซึ่งกลุมประชากรดังกลาวนับวา มีคุณคาตอสังคม
เปนอนาคตของชาติ  และเปนกลุมประชากรที่สามารถจะปลูกฝงความรู  ความเขาใจ  ความสํานกึ  
ความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม  เพื่อใหมพีฤติกรรมตามที่ตองการไดงาย  ประชากร
ดังกลาว จึงเปนกลุมที่นาสนใจอีกกลุมหนึง่ การสรางหนงัสืออานเพิ่มเติมข้ึนมาใชประกอบการเรยีน
การสอน จะชวยขยายเนื้อหาสาระในบทเรียนใหกวางขวาง  เพื่อใหผูเรียนเขาใจความหมาย และ
ความเปนมาของเรื่องราวมากขึ้น ทําใหผูอานเกิดทักษะ  เจตคติ และความตระหนกัในการอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  อันไดแก  โบราณสถาน  โบราณวตัถุ  ที่ควรรักษาไวในอทุยาน
ประวัติศาสตรสุโขทัย – ศรีสัชนาลยั – กําแพงเพชร – อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา และ
แหลงโบราณคดีบานเชียง  ซึ่งในอดีตเคยมีความเจริญรุงเรืองมากอน   ตลอดจนเกิดทักษะในการใช
ถอยคําและภาษาดียิง่ขึ้น และยังสรางนิสัยในการรักการอาน เพราะการอานหนงัสือที่ดีสามารถชวย
ใหนักเรียนปรบัเปลี่ยนทัศนคติได เนื่องจากในขณะที่อานสมองจะแปลความหมายแนวคิดตาง ๆ ที่
ปรากฏอยูในหนงัสือ  ทําใหผูอานไดเรียนรูแนวคิดใหมๆ ข้ึนมา ซึง่ในทีสุ่ดจะกลายเปนทัศนคติที่เรา
ตองการจะปลกูฝง  อันจะนาํไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทางทีพ่งึประสงค  (สถิติ  วงศวรรค. 
2535: 184) แตสภาพการที่เปนอยูในปจจบัุนยงัคงมกีารปรับปรุงพัฒนาหนังสือที่เกีย่วกับส่ิงแวดลอม 
ทางวัฒนธรรมเผยแพรนอย   นอกจากนั้น  เนื้อหาทีน่ํามาเสนอยังอยูในวงจํากัด และสวนใหญเปน
เนื้อหาเดิม ๆ จึงควรที่จะมีการพัฒนาเนื้อหาใหม ๆ ใหสอดคลองกับเหตุการณปจจุบัน อีกทั้งหนังสอื
อานเพิ่มเติมทีส่รางขึ้นควรมสีีสันนาอาน ขนาดพอเหมาะกับเด็ก และสามารถนําไปอานไดตลอดเวลา
ทุกสถานที่ อันจะเปนการสงเสริมใหนักเรยีนรักการอานหนงัสือ  ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พทุธศกัราช 2542  และสอดคลองกบัหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 
2544 (กระทรวงศึกษาธกิาร.  2544 : 7)  ตลอดจนสอดคลองกับหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน
พระแมมารีสาทร  ที่เนนเรื่องโครงการรักการอานอีกดวย 
 โรงเรียนพระแมมารีสาทร  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  
เขตพื้นที่การศกึษากรุงเทพมหานคร  เขต 1  ไดจัดทําหลกัสูตรสถานศกึษาใหสอดคลองกับหลักสตูร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 คือ จัดเนื้อหากลุมสาระสงัคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
สาระที ่4  ประวัติศาสตร  ไวในการเรียนการสอนดวย  ซึ่งไดกลาวถึง ยคุสมัยทางประวัติศาสตร 
พัฒนาการของมนษุยชาติ  จากอดีตถึงปจจุบันในแงความสัมพันธ และการเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ อยางตอเนื่อง  ตระหนกัถงึความสําคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น ตลอดจน
กลาวถึงความเปนมาของชาติไทย  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย  มีความภูมิใจ และธํารงความเปนไทย 
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และมีความสมัพันธกับ สาระที่ 5  ภูมิศาสตร   ซึ่งไดกลาวถึงปฏิสัมพนัธ ระหวางมนษุยกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพ ที่กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม และมีจิตสํานึก  อนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิง่แวดลอม  เพื่อการพัฒนาทีย่ัง่ยนื ไวในหลกัสูตร  สําหรับนักเรียน ชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 (ฝายวชิาการ  โรงเรียนพระแมมารีสาทร.  2545: 1 – 12) จากการศึกษาแบบเรียน
ในกลุมสาระสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ตามหลกัสูตร 
และมาตรฐานการเรียนรู ในหนงัสือแบบเรียนมีเนื้อหาเรือ่งประวัติศาสตรสุโขทัย – ศรีสัชนาลัย – 
กําแพงเพชร  อุทยานประวติัศาสตร พระนครศรีอยุธยาและแหลงโบราณคดีบานเชยีง ที่เปนมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย ยังไมละเอียดตลอดจนขาดขอความบางสวน  ซึ่งผูวิจยัเหน็วา  รายละเอยีด
ดังกลาวของแบบเรียน นาจะมีเนื้อหาสวนที่สําคัญมากกวานี้  เพื่อใหนกัเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาได
อยางกวางขวางมากขึ้น  โดยเฉพาะความรูพื้นฐาน และศักยภาพทางวิชาการของนกัเรียนที่จะอาน
และเขาใจความรูเกี่ยวกับการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยไดโดยไมยากนัก 
 จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจงึสนใจที่จะพัฒนาหนงัสืออานเพิม่เติมเร่ืองการอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทยเพื่อใชเปนหนงัสืออานเพิ่มเติมในสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม (ประวัติศาสตร) สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2   ซึ่งจะชวยขยายเนื้อหาสาระใน
บทเรียนเพื่อใหเกิดความรู  ความเขาใจมากยิง่ขึ้น  นอกจากนี้  ผูวิจยัยังมีความมุงหมาย   เพื่อพัฒนา
หนงัสืออานเพิม่เติมใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กาํหนด ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีน  
ความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมของไทย กอนและหลังการอานหนงัสืออานเพิ่มเตมิ  
รวมทัง้ความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีตอหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ืองการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทยทีจ่ัดทาํขึ้น  ผูวิจัยจึงทําการทดลองใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  โดยเลือกทดลองใชกับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 ซึง่อยูในระดับชวงชัน้ที่ 3 ของโรงเรียนพระแมมารสาทร เขตสาทร กรุงเทพมหานคร  
เนื่องจากเปนโรงเรียนที่ผูวิจยัไดทําการสอนอยู จงึถือวา  เปนกลุมเปาหมายที่สอดคลองกับหนงัสอืที่
ผูวิจัยสรางขึ้น และหนังสือดังกลาว  ยงัสามารถเปนแนวทางในการพฒันา การเรียนการสอน  และ
การพัฒนาองคความรูของทองถิ่นในลักษณะการผลิตสือ่การเรียนการสอน สําหรับครูผูสอนไดดียิ่งขึ้น
อีกดวย 
               
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไว  ดังนี ้
 1.  เพื่อพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80 / 80 
 2.  เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนจากการใชหนังสืออานเพิ่มเตมิ  ดังนี ้
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  2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่2 กอนและหลัง 
การอานหนังสอือานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
  2.2   ความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย ของนักเรียน
ระดับมัธยมศกึษาปที่ 2  กอนและหลงัการอานหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง  “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย” 
   2.3  ความพึงพอใจของนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่2  ทีม่ีตอหนังสืออานเพิ่มเตมิ
ที่จัดทาํขึ้น 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนี ้ไดจัดทําหนังสอือานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนรัุกษมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทย”  โดยการพัฒนาตามเกณฑ 80/80  รวมทั้งผลของการทดลองใชหนังสืออานเพิม่เติมกับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความตระหนกัตอการอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  และความพงึพอใจของนักเรียนที่มตีอหนงัสืออานเพิม่เติมที่
ผูวิจัยสรางขึ้น 
 ผลการวิจยั  ดังกลาว จะเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน และสงเสริมให
นักเรียนมนีิสัยรักการอานหนงัสือ และสนใจศึกษาหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง  ตามโครงการ 
รักการอาน  และการพฒันาองคความรูของทองถิน่ในลักษณะการผลิตสื่อการเรียนการสอนสําหรับ
ครูผูสอน  เพื่อสนองนโยบายของ กระทรวงศึกษาธกิารตาม พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศกัราช 2542  และหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 2544 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนีแ้บงการดําเนนิการเปน  3 ตอน  แตละตอนมีขอบเขต  ดังนี ้
 ตอนที่ 1  การศึกษาขอมลูพื้นฐานที่เกี่ยวของกับการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม 
เรื่องการอนรุักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
  การสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิเร่ือง  การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
สําหรับการวิจยัครั้งนี้  มีข้ันตอนการดําเนนิการ  ดังนี้  
   1.   ศึกษาขอมูลมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
   2.   ศึกษาความสําคัญของมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
   3.   ศึกษาสถานภาพของมรดกทางวัฒนธรรม   
   4.  ศึกษาโครงสราง องคประกอบ  และรูปแบบของหนงัสืออานเพิ่มเตมิ 
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   5.   ศึกษาหลกัสูตร  สาระการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรูของชวงชั้นที ่ 
เกี่ยวของกับเนื้อหาเรื่อง การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
 ตอนที่ 2  การสรางและการพัฒนาคณุภาพของหนงัสืออานเพิม่เติม เรื่อง  
การอนุรกัษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
  หนงัสืออานเพิม่เติมทีพ่ัฒนาขึ้น  สําหรับการวิจัยครั้งนี้  แบงเนื้อหาออกเปน  8 บท  ซึ่ง
ไดจากการวิเคราะหเนื้อหา  จุดประสงคการเรียนรูตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พทุธศกัราช 
2544 ที่เกี่ยวของกับมาตรฐานการเรียนรู   ในสาระที่ 4 (ประวัติศาสตร)  และสาระที่ 5 (ภูมิศาสตร) 
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม มีรายละเอียด  ดังนี ้
  บทนาํ 
   บทที ่1  ความหมายและประเภทของวฒันธรรม 
   บทที ่2  ความรูเกี่ยวกบัมรดกโลกและมรดกทางวัฒนธรรม 
   บทที ่3  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 
   บทที ่4  อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย – กําแพงเพชร 
   บทที ่5  อุทยานประวัติศาสตรอยุธยา 
   บทที ่6  แหลงโบราณคดีบานเชียง  จังหวดัอุดรธาน ี
   บทที ่7  ปญหาและสาเหตุความเสื่อมโทรมของมรดกทางวัฒนธรรมของไทย 
                          บทที ่8  แนวทางในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของไทย 
                  ผูวิจัยนาํหนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขั้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน  5 ทาน  ประเมนิ
คุณภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  
 

 ตอนที่ 3  การนําหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่องการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทย” ทีพ่ัฒนาแลวไปทดลองใช 
  1.  แหลงขอมูลที่ใชในการทดลอง 
   ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจยั 
    ประชากรทีใชในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  
โรงเรียนพระแมมารีสาทร  กรุงเทพมหานคร  ทีก่ําลงัศึกษาในชวงเวลาการใชหลักสตูรพุทธศักราช 
2544 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจยั  
     กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  
โรงเรียนพระแมมารีสาทร เขตสาทร กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 30 
คน ทีเ่ลือกมาโดยใชวิธีสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi – Stage Sampling) 
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     กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
      1.  เลือกนกัเรียนปการศึกษา 2550  เปนกลุมตัวแทนเชิงกาลเวลา
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)     
      2.  จากนักเรียนปการศึกษา 2550  ซึ่งมี จาํนวน 5 หอง  โดยการสุม
แบบจัดกลุม (Cluster Random Sampling) (องอาจ  นยัพัฒน.  2548: 103) 
      3.  ไดนกัเรียนกลุมตัวอยางมา 1 หอง  จาํนวน 30 คน  ที่ใชใน 
การทดลอง  
  2.  ตัวแปรทีใ่ชในการศกึษา 
   2.1  ตัวแปรอสิระ  ไดแก การใชหนังสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย”  โดยจําแนกเปน 
    2.1.1  กอนการใชหนังสืออานเพิม่เติม 
    2.1.2  หลังการใชหนังสืออานเพิม่เติม 
   2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 
    2.2.1  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรื่อง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรม
ของไทย” 
    2.2.2  ความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 
    2.2.3  ความพงึพอใจที่มีตอหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย ” 
  3.  เนื้อหาที่ใชในการศกึษา 
   เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ผูวจิัยไดศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของ
กับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย โครงสราง องคประกอบ  และรูปแบบของหนงัสืออานเพิ่มเติม 
และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ซึ่งเกี่ยวของกับสาระที ่4 ประวติัศาสตร และสาระที ่5 ภูมศิาสตร  ดังนี ้
   สาระที ่4 ประวัติศาสตร  
    มาตรฐานที ่1 ส.41  เขาใจความหมายความสําคัญของเวลาและยุคสมัย 
ทางประวัติศาสตร  สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรบนพืน้ฐานของความเปนเหตุเปนผล 
มาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
    มาตรฐาน ส 4.2  เขาใจพัฒนาการของมนษุยชาติจากอดีตจนถึงปจจบัุน  
ในแงความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง  ตระหนักถึงความสําคัญ 
และสามารถวเิคราะหผลกระทบที่เกดิขึ้น 
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    มาตรฐาน ส 4.3  เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย  
มีความภูมิใจและธํารงความเปนไทย      
   สาระที ่5 ภูมศิาสตร 
    มาตรฐานที ่ ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกบัสภาพแวดลอม ทาง
กายภาพที่กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม และมีจิตสาํนึกอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมเพือ่การพัฒนาทีย่ั่งยนื 
    เนื้อหาของหนงัสืออานเพิ่มเติมที่ใชในการทดลองแบงเปน  8 บท  ดังนี ้
     บทนาํ 
      บทที ่1  ความหมายและประเภทของวฒันธรรม 
      บทที ่2  ความรูเกี่ยวกบัมรดกโลกและมรดกทางวัฒนธรรม 
      บทที ่3  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 
      บทที ่4  อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย – กําแพงเพชร 
      บทที ่5  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 
      บทที ่6  แหลงโบราณคดีบานเชียง จังหวัด อุดรธาน ี
      บทที ่7  ปญหาและสาเหตุความเสื่อมโทรมของมรดกทางวัฒนธรรม 
ของไทย 
      บทที ่8  แนวทางในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของไทย 
 

  4.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
   ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยทําการทดลองใชหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษ
มรดกทางวฒันธรรมของไทย”  ในภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2550   โดยใชเวลาในการทดลอง
จํานวน  16 คาบๆ ละ  50 นาท ี 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
             1.   หนังสืออานเพิ่มเติม หมายถึง  เอกสารที่จัดทาํขึ้นเรื่อง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย”  โดยมีเนื้อหาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 เพื่อใช
ประกอบการเรียนการสอนในสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนประโยชน
สําหรับศึกษาหาความรูดวยตนเอง ชวยเพิม่พูนความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาประวัติศาสตรได
อยางกวางขวาง รูปแบบของหนังสือประกอบดวยการบรรยายความรูและมีภาพถายสีประกอบ 
 2.  แหลงมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย หมายถงึ  แหลงมรดกทางวัฒนธรรมที่
ไดรับการคัดเลือกใหข้ึนบัญชีมรดกโลกจากองคการยูเนสโก ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนสถานที่ ซึง่
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เปนโบราณสถาน โบราณวัตถุ  ไมวาจะเปนงานทางดานสถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม 
หรือแหลงโบราณคดีที่สําคญัที่มีความเปนเอกลักษณเฉพาะที่โดดเดนระดับโลกและเปนของแท
ด้ังเดิม ซึง่มีคุณคาทางประวัติศาสตร ศิลปะ มานุษยวทิยา หรือวิทยาการ ประกอบดวย 3 แหง
ดวยกนั  คือ 
  2.1  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย – ศรีสัชนาลัย – กําแพงเพชร 
  2.2  อุทยานประวัติศาสตรพนะนครศรีอยุธยา 
  2.3  แหลงโบราณคดีบานเชยีง จงัหวัดอุดรธาน ี
 3.  ประสิทธภิาพของหนงัสืออานเพิม่เติม หมายถึง  ผลที่ไดจากการทดลองใช
หนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  สําหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ใหไดผลเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ไดใชเกณฑ 80/80 โดย 
  80 ตัวแรก หมายถงึ  ผลรวมของคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนทัง้หมดทีท่ําแบบทดสอบ
ในคําถามทายบทของแตละบทคิดเปนรอยละ 80 หรือมากกวา 
  80 ตัวหลัง หมายถงึ  ผลรวมของคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนทั้งหมดทีท่าํแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังจากอานหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย” คิดเปนรอยละ 80 หรือมากกวา 
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน
ภายหลงัจากการอานหนังสอือานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนรัุกษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ที่ไดจากการวิเคราะหจดุประสงคการเรียนรู และ
เนื้อหาตามมาตรฐานชวงชัน้ที่สอดคลองกบัหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 และ
หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ใชแบบทดสอบแบบปรนัยประเภทเลือกตอบ
ชนิด 4 ตัวเลือก เปนเครื่องมอืวัดผล คอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูซึง่มทีั้งหมด 4ดาน คือ ความรู
ความจาํ ความเขาใจ การนาํไปใช และการวิเคราะห   
 5.  ความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย หมายถงึ  การ
แสดงออกถึงความรูสึก ความสํานกึของนกัเรียนในผลของการกระทาํที่จะนําผลดีและผลเสียมาสู
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย ในการวจิัยครั้งนี้ประกอบดวย แบบวดัความตระหนักตอการ
อนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย ซึง่เปนแบบประมาณคา 5 ระดับ เปนเครื่องมือวัดผล 
 6.  ความพึงพอใจของนกัเรียน หมายถึง  ผลรวมของความรูสึกของนกัเรียนที่มีตอ 
การอานหนังสอือานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนรัุกษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” ทีผู่วิจัยสรางขึ้น 
ประกอบดวย แบบวัด ซึ่งเปนแบบประมาณคา  5 ระดับ  เปนเครื่องมอืวัดผล 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

ตอนที่ 3 
การนําหนังสืออานเพิ่มเติมไปทดลองใช ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

ตัวแปรอิสระ 
- ชวงเวลาของการใชหนังสืออานเพิ่มเติม
เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย” 

ตัวแปรตาม 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
- ความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
- ความพึงพอใจตอหนังสืออานเพิ่มเติม 

การพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ตอนที่ 1 
การศึกษาขอมูล
พื้นฐานที่
เกี่ยวของกับการ
สรางหนังสือ
อานเพิ่มเติม 

1. ขอมูลเกี่ยวกับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 

2. ขอมูลเกี่ยวกับความสําคัญของมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 

3. ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของมรดกทางวัฒนธรรมของไทย  

4. ขอมูลเกี่ยวกับโครงสราง องคประกอบ และรูปแบบของหนังสืออานเพิ่มเติม 

5. ขอมูลเกี่ยวกับหลักสูตร สาระการเรียนรู และมาตรฐานชวงชั้น 

บทที่ 7  ปญหา และสาเหตุความเสือ่มโทรมของมรดก 
             ทางวัฒนธรรมของไทย 

บทนํา 

บทที่ 1  ความหมายและประเภทของวฒันธรรม 

บทที่ 2  ความรูเกี่ยวกับมรดกโลกและมรดกทางวัฒนธรรม 

บทที่ 3  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 

บทที่ 4  อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย - กําแพงเพชร 

บทที่ 5  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 

บทที่ 6  แหลงโบราณคดีบานเชียง จังหวัดอุดรธานี 

บทที่ 8  แนวทางในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของไทย 

ตอนที่ 2 
การสรางและ
การพัฒนา
หนังสืออาน
เพิ่มเติม 

- ผานการประเมิน
คุณภาพจาก
ผูเชี่ยวชาญ 

- ทดลองหา  
ประสิทธิภาพ   
ตามเกณฑ 80/80 
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สมมุติฐานในการวิจัย 
 1.  นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากอนการเรียน 
 2.  นักเรียนมคีวามตระหนกัตอการอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมของไทยหลังการเรยีน 
สูงกวากอนการเรียน 
 3.  นักเรียนมคีวามพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติมอยูในระดับมากขึ้นไป 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดทาํการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวของ ไดนําเสนอตาม
หัวขอ ดังตอไปนี ้
  1.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม 
  2.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 
  3.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 และ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพระแมมารีสาทร พุทธศักราช 2545 
  4.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
ของไทย 
  6.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิ่มเติม 
  7.  เอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
   7.1  งานวิจยัภายในประเทศ 
   7.2  งานวิจยัตางประเทศ 
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1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม 
 หนงัสืออานเพิม่เติมเปนหนังสืออีกประเภทหนึง่ของหนงัสอืเสริมประสบการณ  ซึ่งใช
ประกอบการเรียนการสอน และพัฒนาผูอานใหเกิดทักษะทางสติปญญา  รางกาย  สังคม  อารมณ 
และจิตใจ 
 ความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติม 
  กรมวิชาการ (2534: 67) ไดใหความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติมวา  เปนหนงัสือที่
มีสาระอางอิงถึงหลักสูตรสําหรับใหนกัเรียนอาน  เพื่อศึกษาหาความรูเพิ่มเตมิดวยตนเอง  ตาม
ความเหมาะสมของวัย และความสามารถในการอานหนงัสือของแตละบุคคล  หนังสอืประเภทนี้
เคยเรียกวา  หนังสืออานประกอบ 
  สุพัตรา  ชุมเกตุ (2527: 115) กลาววา  หนงัสืออานประกอบเปนหนงัสอืที่กระทรวง 
ศึกษาธกิาร แนะนําใหโรงเรยีนซื้อไวเพื่อใหนกัเรียนใชอานประกอบกบัแบบเรียน  เพื่อเพิ่มพนูความรู 
และประสบการณของเด็กในวิชาตางๆ ใหกวางขวางและใหเด็กเขาใจวิชาที่เรียนมากยิง่ขึ้น  เพราะ
ความรูในแบบเรียนนัน้ตองเรียนอยางจาํกัด  เพราะหลักสตูรจํากัดชั่วโมงเรียน 
  บันลือ  พฤกษะวัน (2521: 58) ไดใหความหมายของหนงัสืออานเพิ่มเติมวา คือ วัสดุ
การอานประเภทหนึ่งที่ไมใชแบบเรียนแตเปนหนังสืออานเพิม่เติมทีเ่ด็กสามารถเลือกอานได  ทั้งใน
และนอกเวลาเรียน  นักเรียนอาจใชไดในหลายลกัษณะ  เชน  อานเพือ่คนควาหาคาํตอบ  อานเพือ่
ขยายประสบการณใหลึกซึง้เฉพาะเรื่อง  อานเพื่อความเพลิดเพลนิ เพือ่ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
 จากความหมายของหนงัสืออานเพิ่มเติมทีก่ลาวมาขางตนสรุปไดวา  หนังสืออานเพิ่มเติม
เปนหนงัสือทีช่วยสงเสริมการเรียนการสอน  โดยรวบรวมเนื้อหาสวนใดสวนหนึง่ของหลกัสูตร หรือมี
รายละเอียดเพิ่มเติมนอกเหนือจากหลักสตูร  เพื่อเพิ่มพนูความรู  ประสบการณที่เหมาะสมกับวยั 
และความสนใจของเด็ก ซึง่เด็กสามารถเลอืกอานได  ทั้งในและนอกเวลาเรียน เพื่อใหเกิดความรู
ความเพลิดเพลินในเวลาเดยีวกนั 
 หนาทีข่องหนังสืออานเพิม่เติม 
  กรมวิชาการ (2534: 68) ไดใหความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติมวา  หนังสืออาน
เพิ่มเติม นอกจากจะเปนเครื่องมือสงเสรมิการเรียนการสอนตามหลกัสูตรของกระทรวงศกึษาธิการ
แลวยังมีบทบาทที่สําคัญอีก  คือ 
   1.  สงเสรมิความรู เพราะมเีนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับความรูหรือทักษะความคิดรวม
ยอด  หลักการ  หรือทฤษฎี  เร่ืองใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง  ซึ่งจะเปนประโยชนแกผูอาน  ในการ
ดําเนนิชีวิต  การศึกษาหาความรู  รวมทัง้กอใหเกิดความเจริญงอกงามและการพัฒนาในดานตางๆ 
   2.  สงเสริมเจตคติที่เหมาะสม เพราะนอกจากจะเสนอเนื้อหาสาระทีเ่ปนความรู 
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และสงเสริมสติปญญาแลวยังสอดแทรกแนวความคิดทีช่วยใหผูอานเกิดเจตคติที่เหมาะสม 
   3.  สงเสริมสติปญญาโดยเปดโอกาสใหผูอานไดพัฒนาทกัษะในการสงัเกต 
ตีความ เปรียบเทียบ  ใชเหตุผล แจกแจง และวิเคราะห 
   4.  สงเสริมความเขาใจ  เพราะเสนอเนื้อหาตามลาํดับข้ันตอนของความรู  และ
ตามพัฒนาการทางสติปญญาของผูอานใหตัวอยางที่เหมาะสม 
   5.  สงเสริมการศึกษาหาความรูดวยตัวเอง 
  กระทรวงศึกษาธิการ (กรมวชิาการ 2520: 5 – 6) ไดกลาวถึงบทบาทของหนังสืออาน
เพิ่มเติมไว  2 ประเด็น  ดังนี ้
   1.  สําหรับครู ครูทําหนาที่สอนและชวยใหนักเรียน มีความรูตามที่หลกัสูตรกําหนด 
หรือตามเนื้อหาที่มีในหนงัสอืเรียน ครูจะตองหาความรูเพิ่มเติมจากหนังสืออ่ืนๆ เพือ่เตรียมการสอน 
เพื่อตอบขอซักถาม ใหคําแนะนํานักเรียนไปศึกษาเพิม่เติมในเรื่องตางๆ เพื่อใหนกัเรียนเรียนรูดวย
ตนเองใหกวางขวางขึ้น  ตามจุดมุงหมายของหลักสูตร  ครู จึงตองรูจักหนงัสืออ่ืนๆ ใหมากพอที่จะ
ทราบวาหนงัสอืเลมใดมีความยากงาย  เหมาะสมกับนกัเรียนทีจ่ะอาน และทาํความเขาใจไดเอง 
   2.  สําหรับนักเรียน ถานักเรยีนอานหนงัสอืสําหรับวิชาหนึ่งเพียงเลมเดยีว ความรูที่
ไดก็คงแคบไป  เพราะหนงัสอืบรรจุเพียงเนือ้หาสาระตามที่หลกัสูตรกําหนดไวเทานัน้  เพื่อหวังผลแก
นักเรียนในระดับกลางเทานัน้  การไดมีโอกาสศึกษาคนควาดวยตนเอง  ตลอดจนการไดแลกเปลี่ยน
ความรูตามที่ไดศึกษามา และถายทอดความคิดเหน็ซึ่งกนัและกนั  จะชวยใหนักเรียนบรรลุตาม
เปาหมายของหลักสูตรไดดียิ่งขึ้น 
  นอกจากนี ้บันลือ  พฤกษะวนั (2521: 58)  ไดกลาววา  หนงัสืออานเพิม่เติมมีบทบาท
ดังนี ้
   1.  ชวยขยายเนื้อหาสาระในบทเรียนใหกวางขวาง เพื่อใหผูเรียนเขาใจความหมาย
ของเรื่องราวมากขึ้น 
   2.  ทําใหผูอานเกิดทักษะในการใชถอยคําและภาษาดียิง่ขึ้น 
   3.  สรางนิสัยรักการอานและการคนควา 
   4.  หนงัสืออานเพิม่เติมที่สรางเปนเรื่องราว  สามารถชดเชยความบกพรองทาง
จิตใจของผูอานและชวยเสรมิสรางคุณธรรมไดเปนอยางดี 
 จุดมุงหมายของหนังสืออานเพิ่มเติม 
  กรมวิชาการ (สุมนต  แซเลา.  2546: 41 ;  อางอิงจาก  กรมวิชาการ.  2526: 8 – 9) 
ใหแนวคิดของหนงัสืออานเพิม่เติมวา เปนหนงัสือสําหรบัเด็กประเภทหนึง่ทีม่ีจุดมุงหมาย  ดังนี ้
   1.  ชวยใหเด็กไดรับความบันเทงิ สนุกสนาน เพลิดเพลนิ สนองความตองการของ 
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วัยเด็ก  เชน  หนงัสือประเภทการตูน 
   2.  ชวยสรางความคิดคํานึง และความคิดสรางสรรคของเด็ก 
   3.  ชวยพัฒนาการเรียนรูดานภาษาของเดก็ใหเจริญตามวัย 
   4.  ชวยปลูกฝงคุณธรรม  เจตคติ และตัวอยางอนันาพึงปรารถนาใหเกิดแกเด็ก 
   5.  ชวยใหเด็กรูจักการอานหนังสือ และใหเกิดนิสัยรักการอานคงอยูตลอดไป 
ซึ่งจะเปนประโยชนแกเด็กตอไปในอนาคต 
   6.  ชวยทดแทนความรูสึกทีเ่ด็กขาดหายไป  เชน  ขาดความรัก  ความหวาเหว  มี
ปมดอย  หนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองเหลานี ้ จะชวยทดแทนดานจติใจของเด็กไดดี 
   7.  ชวยใหเด็กไดมีหนังสือทีม่ีสาระเหมาะสมกับวยั ไมใหเด็กหันไปสนใจเรื่องของ
ผูใหญเร็วกวากําหนด  อันจะเปนสิง่ชักนําใหเด็กประพฤติในสิ่งที่ไมควร 
 หลักเกณฑในการสรางหนังสืออานเพิม่เติม 
  การสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิ  เพื่อเสริมการเรียนการสอนในหลักสูตร  จะตองมเีกณฑ 
สรางทีเ่หมาะสม และเอื้อประโยชนตอผูอานใหมากที่สุด  ซึ่งมีผูศึกษาและตั้งเกณฑที่ใชในการ
พิจารณาคัดเลือกหนังสือ  เพื่อนาํมาใชเปนหนังสืออานเพิ่มเติมประกอบบทเรียนได  ดังนี ้
  ภิญโญ  สาธร (2521: 253 – 254) กลาวถงึ หลักเกณฑการพิจารณาคัดเลือกหนงัสอื
อานประกอบ  ซึ่งสามารถนาํมาเปนเกณฑในการสรางหนงัสืออานเพิม่เติมไดเปนอยางด ี โดย
กําหนดวา  จะตองพิจารณาหนงัสือ  3 ดาน  ดังนี ้
   1.  เนื้อหาของหนงัสือ (Contents) 
    1.1  หนงัสือเลมนี้มีอะไรนาสนใจในเชงิความนึกคิดของนกัเรียนหรือไม 
    1.2  ถาเปนหนังสือที่ใหความรูหรือขาวสาร  ความรูหรือขาวสารนั้นถูกตอง
ทันสมยัเพียงใด  จะชวยเพิ่มพูนความรูที่เดก็มีอยูแลวหรือไม 
    1.3  เปนสิง่แปลกออกไปจากหนังสือเลมอ่ืนทีน่ักเรียนมีอยูแลวหรือไม 
    1.4  ถาเปนหนงัสอืนวนิยายแสดงใหเห็นภาพสะทอนของชีวติเพียงใด ตัวละคร 
ในเรื่องแสดงอาการหรือพูดจริงๆ แสดงหรือพูดเพียงใด  เร่ืองทาํนองนี ้ อาจเกิดกับชวีิตเราหรือไม 
   2.  ความนาอานของหนังสือ (Readability) 
    2.1  เนื้อเร่ืองที่นาํมาเสนอเหมาะสมกับลักษณะเฉพาะของผูอานหรือไม 
    2.2  เขียนชัดเจนและอานเขาใจงายเพียงใด 
    2.3  ลวดลายการเขียนด ีหรือนาเบื่อ และไมนาสนใจ 
    2.4  ถาเปนหนังสือเกี่ยวกับความรูหรือขาวสาร ส่ิงเหลานี้บอกอยางตรงไป 
ตรงมา หรือเลอืนหายหรือซอนเรนอยูในเรือ่ง หรือในคําพูดเพียงใด 
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   3.  รูปรางของหนงัสือ (Physical Make-up) 
    3.1  กระดาษ การพิมพ ตัวพิมพ นาพอใจหรือไม 
    3.2  ภาพประกอบมีคุณคาเพียงใด 
    3.3  การเย็บเลมแข็งแรงทนทานหรือไม 
    3.4  ขนาดของเลมใหญหรือเลก็  เหมาะกับผูอานเพียงใด 
  สมพร  จารุนฏั (2530: 70) กลาววา  หนงัสืออานเพิ่มเตมิ หรือหนงัสืออานประกอบ 
จัดเปนหนงัสอืเสริมประสบการณประเภทหนึง่ ที่กระทรวงศึกษาธกิาร อนุญาตใหใชในโรงเรียนได 
แตมิไดกําหนดใหเปนแบบเรียน  โดยมหีลกัเกณฑที่ควรจะพิจารณา  ดังนี ้
   1.  โครงสรางหรือรูปแบบของขอความ (Discourse Structure) หมายถึง  ระบบ
หรือวิธีการจัด หรือเรียบเรียงความคิด และธรรมชาติความสัมพันธของความคิดนั้น  จุดประสงคของ
การเขียนหนังสือ และธรรมชาติความสมัพันธของความคิด  หลกัการ หรือทฤษฎีของสาขาวิชาที่
ผูเขียนตองการนําเสนอจะเปนตัวกาํหนดรูปแบบ หรือโครงสรางทีเ่หมาะสมที่สุดทีส่ามารถสื่อเนือ้หา
สาระและความคิดใหผูอานเขาใจไดดีที่สุด 
   2.  เอกภาพ (Unity) หมายถึง  ความเปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน นั่งคือผูเขียนจะตอง
เรียบเรียง และเสนอเนื้อหาใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ต้ังไว  ไมนาํเนื้อหา หรือความคิดอื่นใด 
ที่ไมสอดคลองเกี่ยวเนื่องกันในการบรรลุจดุประสงคนั้นๆ มากลาวปะปนไวในหนังสอื 
   3.  สัมพนัธภาพ (Cohorence) หมายถงึ  การเชื่อมโยงความคิดหนึง่เขากับอีก
ความคิดหนึ่ง  ต้ังแตระดับความคิดยอยขยายออกไปสูความคิดหลกัของเรื่องในลักษณะ ที่จะทําให
ผูอานสามารถเขาใจ  ความเชื่อมโยงของแตละความคิดที่มีความสัมพนัธกนัอยางใกลชิด  จน
ทายที่สุด ก็นาํผูอานใหบรรลุจุดมุงหมายของผูเขียนได 
   4.  จุดเนน (Emphasis) แมหนงัสือจะมเีอกภาพ และสัมพันธภาพแลว  ผูอานก็
อาจจะยงัไมสามารถเขาใจความหมายไดถกูตอง หรือจับประเด็นความสําคัญของเรื่องไมถูกตอง ถา
ผูเขียนไมมวีิธทีี่จะเนน หรือแนะนาํใหผูอานแยกไดวาอะไรเปนความคดิยอย อะไรเปนความคิดหลกั 
หรือความคิดสําคัญของเรื่อง  วิธีเนนวาเนือ้หาตรงไหนสาํคัญที่งายที่สุด  โดยที่ผูเขียนบอกไวเปน
ประโยคแรก หรือประโยคสดุทายของยอหนา (Topic sentences) หรือนําเสนอเนื้อหาสวนที่สําคญั
นั้นในประมาณมากกวาสวนอื่น  เปนตน 
   5. ความสามารถหรือคุณสมบัติของผูอาน (Audience  Appropriateness)  
วัย วุฒิภาวะพัฒนาการทางสติปญญา  ความรู และประสบการณเดมิของผูอานหนังสือ  เปน
องคประกอบสําคัญที่จะตองพิจารณาใหถี่ถวนกอนที่จะลงมือเขียนหนังสือ  นั่นคือ  ผูเขียนจะตอง
กําหนดไวในใจกอนวาจะเขียนหนงัสือใหผูอานกลุมใด  ซึ่งมีความรูและสติปญญาขนาดไหนแลว จึง 
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กําหนดจุดประสงคของหนงัสือ เนื้อหาสาระ และรูปแบบการเขียน ตลอดจนเทคนิควิธีเขียนตางๆ ได 
 หลักเกณฑทัว่ไปในการตรวจหนงัสืออานเพิ่มเติม 
  หนงัสืออานเพิม่เติมเปนหนังสือประเภทหนึง่ที่จัดอยูในหนังสือเสริมประสบการณ  ซึ่ง
กระทรวงศึกษาธิการ  โดยศูนยพัฒนาหนงัสือ (กรมวิชาการ.  2534: 72) ไดวางหลักเกณฑ  เพื่อใช
ในการตรวจพจิารณาวา หนงัสือใดสมควรไดรับอนุญาตใหใช เปนหนังสือเสริมประสบการณ ใน
โรงเรียนได  อาจแตกตางกันบางเลก็นอย ระหวางหนังสือเสริมประสบการณประเภทตางๆ  แต
อยางไรก็ตามหลักเกณฑสําคัญๆ ที่ควบคมุคุณสมบัติของหนังสือเสริมประสบการณ  ไดแก 
  1.  หลักเกณฑเกีย่วกับเนื้อหา 
  2.  หลักเกณฑเกีย่วกับการเสนอเนื้อหา 
  3.  หลักเกณฑเกีย่วกับการใชภาษา 
  4.  หลักเกณฑเกีย่วกับคุณประโยชน 
  5.  หลักเกณฑเกีย่วกับความนาสนใจ 
   

  1.  หลักเกณฑเกี่ยวกับเนือ้หา 
   มีประเด็นที่ควรพิจารณาเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของหนงัสือในหลายแงมมุ ดังตอไปนี ้
   1.1  เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงค  ผูเขียนจําเปนตองกาํหนดจุดประสงคในการ
เขียนหนงัสือใหชัดเจนวา ตองการใหผูอานไดความรู  ความคิด ทักษะ และเจตคติอยางไร  ซึ่งจะใช
เปนหลกัในการตรวจสอบวา เนื้อหาสาระในหนังสือ มีความสอดคลองสัมพันธกับจุดประสงคหรือไม 
ผูเขียนไดนําเสนอเนื้อหาสาระที่ไมเกี่ยวของกันมานําเสนอไวหรือไม 
   1.2  เนื้อหาถกูตอง สวนประกอบที่สําคัญที่สุดของหนังสือคือสวนทีเ่ปนเนื้อหาสาระ 
เนื้อหาสาระของหนังสือ จะตองถูกตอง อยางปราศจากขอสงสัย  โดยเฉพาะหนังสือที่ใหความรู 
ความคิดรวบยอด  หลักการ และทฤษฎีตางๆ เนื้อหาจะตองถูกตองตามหลักวิชาการของแตละสาขา 
รวมทัง้จะตองทันสมยัดวย  หากเนื้อหามิไดเกี่ยวของโดยตรงกับวชิาการสาขาใดสาขาหนึง่อยาง
ชัดเจน  เนื้อหาก็จะตองเหมาะสมในแงเปนทีย่อมรับของบุคคลทั่วไป  ปราศจากอคติไมกระทบ 
กระเทือนผูใด หรือองคกรใดใหเกิดความเสื่อมเสีย  ไมขัดตอระเบียบประเพณี วัฒนธรรมของสังคม 
เปนตน 
   1.3   เนื้อหายากงายพอเหมาะ เนื้อหาสาระของหนังสือไมวาจะเปนสวนเกีย่วกับ
รายละเอียดความรู  ความคดิรวบยอด  หลักการ ทฤษฎี  ทกัษะ  แนวความคิด ตลอดจนตัวอยาง
ประกอบเรื่อง  จะตองมีความยากงายพอเหมาะแกวยั  ประสบการณ และความสามารถทาง
สติปญญาของผูอานที่จะรับได ในเรื่องนี ้ จําเปนที่ผูเขียนจะตองกําหนดกลุมผูอาน  เปาหมายให
แนนอนวา  มคีวามรูและประสบการณพืน้ฐานมากอนอยางไร  มีความสามารถที่จะเขาใจความรูที่จะ
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เสนอในหนงัสอืไดหรือไม  คุณสมบัติของกลุมผูอานเปาหมาย  จะชวยเปนหลกัเกณฑใหการตรวจ
พิจารณาเนื้อหาสาระ  มีความพอเหมาะคอื  ไมยากเกนิไป หรืองายเกนิไปสําหรับผูอานเปาหมาย 
   1.4  เนื้อหาสัน้ยาวพอเหมาะ  เนื้อหาของหนงัสือทีย่ากงายพอเหมาะแกผูอาน  แต
ยืดยาวเยิน่เยอ จนเกิดความสับสนหรือหวนสัน้เกนิไปจนลําบากแกการตีความ ก็ถอืวา ยังไมเหมาะสม 
เมื่อผูเขียนกําหนดจุดประสงคของการเขยีนหนงัสือไวชดัเจนก็สามารถกําหนดขอบเขตของเนื้อหาสาระ
ที่เพยีงพอและจําเปนในการบรรลุจุดประสงคเหลานัน้ได ทําใหมีหลกัเกณฑที่จะพิจารณาไมใหเนื้อหา
ส้ันเกนิไปจนผูอานไมสามารถจะเกิดความรูความเขาใจในเรื่องนั้น หรือยืดยาวจนแทนที่จะชวยความ
เขาใจไดดียิ่งขึ้นกลับสับสน และกลายเปนไมเขาใจในที่สุด 
   1.5  เนื้อหา ประกอบดวยตัวอยางที่เหมาะสม  การเสนอตัวอยางเปนวธิทีีดี่ในการ
ชวยสรางความเขาใจ  แตถาเปนตวัอยางทีไมเกี่ยวของหรือไมเหมาะสม  ก็อาจทําใหเกิดความเขาใจ
ผิดได และถาใหตัวอยางนอยไปก็อาจไมเพียงพอที่จะชวยใหเกิดความเขาใจ  ความคิดรวบยอด  แต
ถามากเกนิไปก็อาจเกิดความจําเปนหรือทาํใหเกิดความไขวเขวได  นอกจาก นี้ยังควรพิจารณาดวย
วา ตัวอยางทีผู่เขียนเสนอเปนตัวอยางทีพ่อเหมาะกับวฒิุภาวะ  ประสบการณและสภาพแวดลอม
ของผูอาน  ตลอดจนเปนตวัอยางที่สมจริงดวย 
  2.  หลักเกณฑเกี่ยวกับการเสนอเนื้อหา 
   หลักเกณฑนี ้ สามารถจาํแนกเปนหลักเกณฑยอยได  2 ลักษณะ คือ 
   2.1 หลักสงเสริมความเขาใจ  ขอความที่เสนอเปนเรื่องราวเปนหนงัสือทีจ่ะชวย
ใหผูอานสามารถรูความหมาย   เกิดความเขาใจ และเขาถึงความคิดตางๆ ไดอยางรวดเร็ว  และ
ถูกตองนั้น  จาํเปนตองอาศยัสวนประกอบที่ไดกลายมาเปนหลักเกณฑตรวจพิจารณาหนงัสือดวย
ดังตอไปนี้ 
    2.1.1  โครงสรางของขอความ  ในการเสนอเนื้อหาสาระเรื่องใด  เพื่อใหเกิด
ความรูความเขาใจอะไร  อยางไร และเพยีงไร  ถาผูเขียนพิจารณานําเสนอในโครงสรางทีเ่หมาะสม
จะชวยใหผูอานเขาใจไดงาย  เชน  ในบางกรณีควรนําเสนอดวยการอธบิายความ  บางกรณีสมควร
เสนอในลกัษณะการเปรียบเทียบ และบางกรณีเสนอดวยการเสนอตัวปญหาแลวนําไปสูการ
แกปญหา  เปนตน  ทั้งนี้โดยคํานงึถงึวยัและวุฒภาวะของผูอานประกอบดวย 
    2.1.2  โครงสรางทางวิชาการ  ศาสตรสาขาใด มักจะมีโครงสรางเฉพาะตัว  ถา
ผูเขียนเสนอเนื้อหาสาระใหเปนไปตามลาํดับข้ันตอนอยางเหมาะสม  ก็จะชวยใหทําความเขาใจ 
งายขึน้  เชน  เสนอความรูยอยๆ เพื่อใหเกดิความคิดรวบยอดระดับหนึ่ง ซึ่งจาํเปนที่จะตองเขาใจ
กอนที่จะเขาใจความคิดรวบยอดที่ใหญ หรือกวางขวางยิ่งขึน้ เปนลาํดับไปจนถงึขั้นเกิดการถายโอน
ความรูจนสามารถนาํไปใชแกปญหาได   เปนตน 
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    2.1.3  เอกภาพ สัมพันธภาพ และจุดเนน เร่ืองนี้ไดกลาวไวแลวในตอนตน 
   2.2  หลักสงเสริมการเรยีนการสอน ผูเขียนสามารถพิจารณาเลือกใชเครื่องมือ
หรือวิธีการที่จะสงสัญญาณไปยังผูอาน  ซึ่งจะชวยใหผูอานสามารถรูความหมาย  เกดิความรูความ
เขาใจ ในสาระความรู และความคิดเกีย่วกับเร่ืองที่อานอยางถูกตอง และรวดเร็วไดหลายวิธ ี
ดังตอไปนี้ 
    2.2.1  บอกจดุประสงคของเรื่องที่อาน  จะเปนการสะดวกแกผูอานมาก  หาก
สามารถจะรูไดทันทีวา  ผูเขียนตองการใหผูอานเกิดความรูความเขาใจในเรื่องใด  อยางไร  การบอก
จุดประสงคใหผูอานทราบแตตน จะทําใหการอานมีจุดมุงหมาย สามารถพุงความสนใจไปที่ประเด็น
สําคัญของเรื่อง  ซึ่งเปนเปาหมายของการอาน และชวยลดการเดาอีกทั้งความกระวนกระวายใจของ
ผูอานในขณะที่อานดวย 
    2.2.2  มีบทนาํเรื่อง  ชวยใหผูอานไดทราบกอนลงมืออานวา เร่ืองที่จะอานหรือ
ศึกษาตอไปนัน้  เกี่ยวของกบัเร่ืองใดบาง  ผูเขียนอาจเสนอบทนําเรื่องไดหลายรูปแบบ  เชน  เปน
ความเรียงกลาวถงึเรื่องที่ผูอานกาํลังจะศกึษาตอไป  เปนหวัขอเร่ืองหรือเปนกรอบความคิด นําเรื่อง 
(Advance Organizers หรือ Conceptual Framework) ของเรื่องราวสาระรายละเอียดที่ผูอานกําลงั
จะอานตอไป  ซึ่งมีความสัมพันธกับกรอบความคิดนาํเรือ่งนัน้ 
    2.2.3  มีคําถามนําเรื่องหรือคําตอบตามเรือ่ง  คําถามนาํเรื่องมีหนาที ่เชนเดียว 
กับจุดประสงค  ซึ่งชวยใหผูอานไดทดสอบความเขาใจวา  สามารถตคีวาม และเขาถึงเรื่องที่อาน
เพียงไร สวนคําถามตามเรื่องมักจะอยูตอนจบเรื่องหรือจบบท  ชวยใหผูอานทดสอบความเขาใจเรื่อง
ภายหลงัจากอานจบตอนหรือบทไปแลว  คําถามอาจจะอยูระหวางบทก็ไดตามความจําเปน คําถาม
เหลานี ้มักจะถามถงึสาระทีเ่ปนใจความสาํคัญของเรื่อง  เทากบัชวยผูอานใหจับใจความสาํคัญของ
เร่ืองที่อาน  ผูเขียนก็มกัจะใชคําถามเหลานี้ตรวจสอบวา ผูอานเขาใจเรื่องที่อานถกูตองแลว หรือยงั 
    2.2.4  มีบทสรปุตอนทายเรื่อง บทสรุปทายเรื่องมีความสาํคัญ และคอนขาง
จําเปน  สําหรบัสาระความรูที่คอนขางยาว  ยากและซับซอน  ชวยใหผูอานสามารถจบัประเด็น
ความสาํคัญไดถูกตอง  บางครั้งผูเขียนจาํเปนที่จะตองสรุปความสําคญัของสาระความรู ในระหวาง
บท หรือเมื่อผูอานทําการอานจบเรื่องหนึง่หรือความคิดหนึง่ ๆ ไปแลว ซึ่งจาํเปนที่ผูอานจะตองเขาใจ
ใหถูกตองเสียกอน  กอนที่จะอานและทําความเขาใจความคิดทีย่ากขึ้นตอไป 
    2.2.5  มีการกาํหนดหวัขอที่เหมาะสม  การกําหนดหัวเรื่องใหญและหัวเรื่อง
ยอยตางๆ ชวยใหผูอานสามารถแยกแยะเรื่องเปนประเด็นเปนหมวดหมูไดตามลําดับ  ไมเกิดความ
สับสน หลักเกณฑสําคัญในเรื่องนี ้ก็คือ  หวัเรื่องจะตองสอดคลองและสัมพันธกับเนือ้หา ภายใน 
หัวเรื่องนัน้ๆ ควรตั้งชื่อหวัเรื่องใหส่ือความหมายที่ชัดเจนวา  ผูเขียนกําลงัจะกลาวถึงเรือ่งอะไรใน 
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ลักษณะที่แคบ และเฉพาะเจาะจงพอสมควรที่จะนําผูอานไดพุงความสนใจไปในเรื่องนี ้
    2.2.6  มีการกลาวเนนความสําคัญ ที่ผูเขยีนอาจจาํเปนจะตองย้ําใหผูอานเหน็
ความสาํคัญของสาระรายละเอียด และประเด็นความคิดแตละขั้นแตละตอนเปนลาํดับไป  ต้ังแต
ความคิดยอยๆ จนเปนความคิดความเขาใจที่กวางขวางขึ้น  วธิีการกลาวเนนความสําคัญของเรื่อง
เชนนี้ เปนการชวยกระตุนความสนใจของผูอานมิใหอานเพลนิไป จนกระทั่งจับความสําคัญไมได 
    2.2.7  มีการใชภาพประกอบ อาจจะเปนภาพวาด  ภาพถาย  แผนผงั แผนภูม ิ
แผนที ่ ตาราง กราฟตางๆ  เพื่อชวยความเขาใจของผูอานตอเร่ืองที่อาน  ชวยสรุปความ หรือชวย
เปรียบเทยีบ ตามความเหมาะสม  ภาพประกอบจําเปนจะตองถูกตอง ชัดเจน และสงเสริมการเรียนรู 
อยางมีประสิทธิภาพ 
    2.2.8  มีกิจกรรมทายบท แมวาหนงัสือเสริมประสบการณจะมุงใหผูอานศึกษา
ดวยตนเองยิง่กวาหนังสือเรียน ซึ่งจะมีครูชวยในการทําความเขาใจอยางใกลชิดกวา ก็ตาม  แตหาก
ครูผูสอนวางแผนการสอน โดยใชหนงัสือเสริมประสบการณอยางใกลชิดแลว  กิจกรรมทายบทที่มี
ประโยชนในหนังสือเสริมประสบการณอาจชวยสงเสริมความรูและความคิดของผูเรียนใหกวางไกล
ออกไปจากเรือ่งที่อาน ชวยใหนาํความรูจากที่อานแลวไปเปรียบเทยีบกับเหตุการณที่คลายคลงึกนั 
หรือไปแกปญหาในชีวิตประจําวนั  เปนตน  และผูสอนกอ็าจนาํแนวความคิดจากกิจกรรมไปเปน
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเรื่องที่เกี่ยวของกนั  สงเสริมใหผูเรียนไดความรู 
ความคิดและทักษะเพิม่ข้ึน 
    2.2.9  มีการเสนอรายชื่อหนังสืออางองิหรือสําหรับอานเพิ่มเติม  ผูเขียนควร
ระบุรายชื่อหนงัสือที่ใชคนควาประกอบการเขียนหนงัสือของตน และควรเสนอแนะรายชื่อหนังสือที่
ผูอานอาจจะไปศึกษาเพิ่มเตมิไดดวย  ทั้งนีเ้พื่อผูสอน ผูเรียนจะไดสามารถไปศึกษาคนควาเพิ่มเติม
ไดอีกตามความสนใจ  นับเปนการสงเสริมใหเกิดการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ใหเกดิความรูความ
เขาใจกวางขวางยิง่ขึ้น 
    2.2.10  มีการใชเทคนคิเกี่ยวกับตัวอกัษรและการจดัพิมพ ประเภท และขนาด
ของตัวอักษร  รวมทัง้ขนาดของรูปเลมหนังสือ  การจัดหนาหนงัสือ และภาพประกอบมีสวนสงเสรมิ
หรือขัดขวางการทาํความเขาใจเรื่องของผูอานดวย  จึงเปนหลกัเกณฑที่สําคัญอีกประการหนึง่ของ
การตรวจพิจารณาหนงัสือในบางครั้ง  แมวาขณะที่ตรวจพิจารณาตนฉบับ  ตนฉบับนั้นยังไมได 
จัดพิมพอยางสมบูรณ ก็ถือวา หลักเกณฑขอนี้เปนเงื่อนไขที่ผูจัดทําหนังสือ จะตองพิจารณาจัดทาํ 
ใหเหมาะสมในลักษณะที่ชวยเสริมความรูความเขาใจของผูอานดวย 
  3.  หลักเกณฑเกี่ยวกับการใชภาษา 
   การใชภาษาเปนเรื่องสาํคัญมากอีกเรื่องหนึง่ สามารถจําแนกเปนหลักเกณฑ 
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กวางๆ สําหรบัตรวจพิจารณาคุณภาพของหนังสือได  3 ลักษณะ คือ 
   3.1  ศัพท ตนเหตุประการหนึง่ที่ทําใหผูอานไมคอยเขาใจเรื่องที่ตนอาน คือ  
ไมเขาใจความหมายของศัพทที่ผูเขียนใช ผูเขียน  จึงจําเปนจะตองพิจารณาความสามารถของผูอาน
ในเรื่องนี้ใหรอบคอบ  หนังสอืที่ใหความรูเนื้อหาเฉพาะเรื่อง หรือเฉพาะสาขานั้น  ผูเขียนอาจจะ
หลีกเลี่ยงการใชศัพทเทคนคิไดยาก  จึงจาํเปนที่จะตองใหคําจํากัดความเสียกอน หรือหยิบยกศพัท
เฉพาะที่ผูอานจําเปนตองเขาใจกอนอานเรื่องมาอธิบายใหเขาใจกอน หรือมีการอธิบายความหมาย 
ของศัพทเฉพาะนัน้ไวในหนงัสือ  เพื่อชวยใหผูอานทาํความเขาใจเรื่องดวย 
   3.2  การใชภาษา โดยทั่วไป ผูอานจะสามารถเขาใจเอกรรถประโยค หรือประโยค
ที่มีเนื้อความอยางเดียวไดงายกวา อเนกรรถประโยค หรือประโยคที่มีเนื้อความรวมหลายอยาง และ
สังกรประโยคหรือประโยคทีป่ระกอบดวย เอกรรถประโยค ซอนกนัอยู ประโยคบอกเลาเขาใจงาย
กวาประโยคปฏิเสธหรือปฏิเสธซอนปฏิเสธ  เปนตน ในเรือ่งการใชภาษานี้ผูเขียนจะตองระมัดระวงั
ใชภาษาที่ถูกตองตามหลกัการใชภาษา ใชถอยคําที่มีความหมายถกูตองชัดเจน สละสลวยเขาใจ
งาย การอธิบายความกะทัดรัดไมเยิ่นเยอ  ซ้ําซอน หรือวกวน 
   3.3  การใชคําหรือวลีเชื่อมประโยควล ีหรือคําที่ใชขยายความ หรือเชื่อม
ขอความหรือประโยค ไมวาจะเปนคาํวิเศษณ คําบพุบท หรือคําสนัธานก็ตาม ลวนเสื่อความหมาย
เฉพาะของมนัเอง ซึง่ถาใชอยางถูกตองและถูกที่แลว จะชวยใหผูอานเขาใจความหมายของขอความ 
หรือสาระที่ผูเขียนประสงคจะสื่อความไดเปนอยางดี เชน “กับ”  “แก”  “แต”  “ตอ”  “หรือ”  “และ” 
“จึง”  “แลว...ก็”  “แลว...จึง”  “พอ...แลว...จึง”  “แมวา” “ถา...ก”็  “แตวา”  “มิฉะนัน้”  “เพราะฉะนัน้” 
“เพราะวา”  “ดังนัน้”  “หรือไมก็”  เปนตน  ถาผูเขยีนใชไมถูกตอง ก็มีผล  ทาํใหผูอานสับสนได
เหมือนกนั 
  4.  หลักเกณฑเกี่ยวกับคุณประโยชน 
   หนงัสือในฐานะที่เปนสื่อการเรียนการสอน  ควรทาํหนาทีพ่ัฒนาทั้งความรู 
ความคิดและเจตคติ  ตลอดจนคานิยมใหเกิดแกผูอานดวย  หนังสือที่เพียงแตรวบรวมรายละเอยีด
ของขอมูลตางๆ  โดยปราศจากการชี้นาํ หรือใหแนวทางแกผูอานในการคิด  วิเคราะห  เลือกสรร 
เปรียบเทยีบ  นําไปใช สังเคราะห เปนตนแลว  ดูเหมือนจะสงเสริมการเรียนรูในระดบัที่คอนขางต่าํ
คือ  ระดับขอมูล หรือขอเทจ็จริง และระดบัความเขาใจเทานั้น  ดวยเหตุนี้ผูเขียนจงึควรกําหนด 
จุดประสงคของการเขียนหนงัสือไวใหแนชดัแตตนวา  จะใหผูอานไดพฒันาความรู  ความคิด  
เจตคติ และคานิยมไปถึงระดับใด  ผูเขียนหนงัสือควรตั้งจุดประสงคใหผูอานไดประโยชน  จาก 
การอานสูงกวาระดับไดขอมูล หรือขอเทจ็จริงคือไดพัฒนาความคิด และสติปญญาดวย  ซึ่งจะเปน 
ประโยชนแกการดําเนนิชวีิตของผูอานไดดีกวาคุณคาสาระ ที่ผูอานจะไดจากการอานหนังสือ จึงเปน  
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หลักเกณฑอีกประการหนึ่งทีใ่ชตรวจพิจารณาความเหมาะสม และคุณประโยชนของหนังสือนั้น 
  5.  หลักเกณฑเกี่ยวกับความนาสนใจ 
   คุณสมบัติอีกประการหนึ่งของหนังสือ  คือ  ความนาสนใจ  หนังสือที่ดี  ควรมี
ลักษณะที่ดึงดดูผูอานใหติดตามอาน  ความจริงแลวหลกัเกณฑตางๆ ต้ังแตขอ 1 – 4  ลวนมีสวน 
ทําใหหนังสือนาสนใจทัง้สิน้ ในทีน่ี้จะเสนอลักษณะอืน่ๆ เพิ่มเติม  คือ 
   5.1  บอกความสําคัญของเรือ่ง  ผูเขยีนควรบอกใหผูอานทราบดวยวา  เร่ืองที่
กําลังอานนัน้มีความสาํคัญอยางไรแกผูอาน  เชน  มีความจําเปนหรือเปนประโยชนแกการดําเนิน
ชีวิต  เปนพื้นฐานความรูที่จาํเปนสาํหรับการศึกษาเรื่องนั้น หรือเร่ืองอืน่ที่เกี่ยวของกนั  ในโอกาส
ตอไป หรือมีความเกี่ยวของสัมพันธกับเร่ืองอื่นหรือวิชาอืน่  เปนตน  เชนนี ้ ทําใหผูอานศึกษาเรื่อง
นั้นๆ อยางมีความหมายยิง่ขึน้ 
   5.2  สรางความสมัพันธกับการอาน การอานหนงัสือกลาวไดวา  เปนการสื่อสาร
ระหวางผูเขียนและผูอานนัน่เอง  ความสมัพันธระหวางผูเขียนและผูอานอาจมีลักษณะเปนกนัเอง 
หรือหางเหินกไ็ดข้ึนอยูกับผูเขียน หนงัสือทีผู่เขียนสามารถทําใหผูอานเกิดความรูสึกใกลชิดกับความ
สบายใจ ลดความเครียด และชวยสรางความคิดเชิงวิพากษวิจารณในขณะที่อาน  แทนที่จะรูสึก
เหมือนผูเขียนและหนงัสือ คือ  ผูทรงความรูสูงสุด และเปนคัมภีรที่ผูอานจะคิดใหผิดแปลกไปมิได
วิธีการสรางความสัมพนัธกบัผูอานมหีลายวิธ ี เชน 
    5.2.1  ผูเขียนใชสรรพนามบรุุษที่ 1 และ 2 แทนตัวเอง และผูอาน  เชน  เรา 
ทาน  นกัเรียน แทนการใชบุรุษที่ 3  หรือการไมใชสรรพนามอะไรเลย   ซึง่ทาํใหมีคําเหมือนใช 
สรรพนามบุรุษที่ 3 เหมือนกัน 
    5.2.2  ผูเขียนใชวิธีดึงดูดผูอานเขามารวมเหตุการณ  หรือกิจกรรมประหนึง่วา
ผูเขียน และผูอานกาํลังศกึษาเรื่องราวไปดวยกนั 
    5.2.3  ผูเขียนเขียนในลกัษณะทีท่ราบอยูตลอดเวลาวา  ผูอานอยูทีน่ั่น  พูดกับ
ผูอาน  เขาใจปญหาของผูอาน  รูวาผูอานคิดอะไร  สงสยัอะไร 
    5.2.4  ผูเขียนพยายามใหผูอานเขาใจวา  ผูเขียนไดศึกษาขอมูล หรือเร่ืองราว
ที่นาํเสนอในหนังสืออยางไร  จากแหลงใด  มีปญหาอยางไรหรือไม 
 ลักษณะที่ดีของหนังสือสําหรับเด็ก 
  ฉวีวรรณ  คูหาภินันท (2527: 4 – 21) กลาวถงึ  ลักษณะหนังสือที่ดีสําหรับเด็ก 
รวมทัง้ขั้นตอน และวิธีการทั่วไปในการจดัทําหนงัสือ  ดังนี ้
   หนงัสือสําหรบัเด็ก  หมายถึง  หนงัสือทีแ่ตงหรือจัดทําขึ้นเพื่อใหเด็กอานโดยตรง  
ปจจุบันหนงัสอืสําหรับเด็กจริงๆ และมีคุณภาพดีในทองตลาดเมืองไทยยงัมีนอย  สําหรับลักษณะ 
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ของหนงัสือสําหรับเด็กที่ดีนัน้ควรประกอบดวย 
    1. เนื้อเร่ืองดี เหมาะสมกับวยัและประสบการณ  ความรู  ความเขาใจ และ
สติปญญา  ความสามารถในการอานของเด็ก  ถาเปนหนังสือสําหรับเด็กเล็กๆ เนื้อหาควรเปนเรื่อง
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก เชน สัตวเลี้ยงในบาน  ตนไม  ดอกไม  เมื่อเด็กโตขึ้น  เนื้อเร่ืองก็
เปนเรื่องที่หางตัวเด็กออกไป เปนเรื่องที่เดก็สนใจอยากรูอยากเหน็  เนือ้เร่ืองของหนงัสือสําหรับเด็ก
จะตองไมยากจนเกนิไป ไมเยิ่นเยอ หรือสับสน ตองเปนไปตามลําดับข้ันตอน 
     สวนหนงัสือสารคดีสําหรับเด็กชั้นประถมปลาย หรือเดก็กอนวัยรุน และ
เด็กวัยรุนนัน้ เนื้อหาจะตองลําดับจากงายไปหายาก หรือเรียงลําดับเหตุการณใหเหมาะสม  เพื่อให
งายตอความเขาใจเกิดความตอเนื่องและจดจาํงาย  โดยไมจําเปนตองทองจํา 
    2.  นักเขียน เปนบุคคลสําคญัที่จะตองมเีทคนิคและมีความสามารถพเิศษ  
ที่จะเขียนหนงัสือสําหรับเด็กใหเด็กสนใจได  ถือเอาหนังสือเปนเพื่อนได  ผูเขียนจะตองมีความรู 
ความเขาใจในเรื่องที่เกีย่วกับเด็กดวย  เชน  รูจิตวิทยาของเด็ก  รูความตองการและความสนใจ 
ของเด็กวา เดก็วัยไหนสนใจหนงัสือประเภทไหน นอกจากนี้ นักเขยีนควรมีจิตใจรักเด็กอยางแทจริง 
ไมเห็นแกเงนิ มองเหน็ความสําคัญของเด็กวา เปนทรพัยากรบุคคลที่เปนความหวังของประเทศชาติ
ในการพัฒนาประเทศในอนาคต ผูเขียนตองเขาใจสอดแทรกสิ่งดีงามและความรูเพือ่สรางสรรคเด็ก 
    3. โครงเรื่อง (Plot) โครงเรื่องจะตองเรียงลาํดับ  ไมสลับซับซอน สับสน แปลก 
ต่ืนเตน และนาสนใจ 
    4.  แกน (Theme) หรือแกนของเรื่อง  แกนของเรื่อง  หมายถงึ  แนวคดิของเรื่อง
ที่ผูเขียนไดแทรกไวในโครงเรือ่ง และเนื้อเร่ืองของหนังสือแตละเลม  สวนมากแกนของเรื่องหนงัสือ
สําหรับเด็ก  มกัจะเปนเรื่องที่มองเหน็ไดชัดเจน  ทาํนองเดียวกนัคือสอนใหเด็กเปนคนดี  กลาหาญ 
ซื่อสัตย  ประหยัด  ชอบชวยเหลือผูอ่ืน  เปนตน 
    5. ภาพประกอบ (Illustration) ภาพประกอบหนงัสือสําหรบัเด็ก มีสวนสาํคัญ
มากที่จะดึงดดูความสนใจของเด็กใหอยากอาน  ภาพควรเปนภาพสี  สดใส  ชัดเจนไมเลอะเลือน 
สําหรับเด็กไทยนัน้ไมคอยชอบสีทึบๆ เชน  สีฟา  สีเทา  แตจะชอบสีรอน  เชน  แดง  เหลือง  ภาพมี
ทั้งภาพวาด  ภาพถาย  ภาพเขียน  ถาเปนภาพลายเสนควรชัดเจน  กระจางตา  จาํนวนภาพจะมาก
หรือนอยขึน้อยูกับวยัของเดก็  ถาเด็กโตขึ้น  จํานวนภาพก็ลดลงตามวัยของเด็ก 
    6. ผูวาดภาพประกอบ (Illustrator) ผูวาดภาพประกอบจะตองเรียนรูจิตวิทยา 
ความสนใจและความตองการของเด็ก ตลอดจนสีและลักษณะของภาพที่เด็กชอบ ผูวาดภาพประกอบ  
ควรไดปรึกษาหารือกับนักเขยีนเปนประจาํ  เพื่อใหภาพออกมาตรงตามความตองการของผูเขียน 
ตลอดจนความถูกตองทั้งในดานตรงตามเนื้อเร่ือง และถกูตองตามหลกัความเปนจริง 
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    7.  การจัดรูปเลม การวางรูปหนา  ตลอดจนการจัดภาพ และคําบรรยาย 
(Layout) ใหเหมาะตามลาํดับ  มีศิลป  ไมวางภาพ และคําบรรยายเต็มหนากระดาษ จนไมมีชองวาง
เลย  จะทาํใหเด็กเบื่อ  ควรจะมีการเวนวางบาง  เพื่อจะทาํใหเด็กไดพกัสายตา 
   นอกจากนี ้วชิยั  ราษฎรศิริ (2522: 151) กลาววา  หนงัสอือานเพิ่มเติมเดิมที่ดีควร
มีลักษณะ  ดังนี ้
    1.  หนงัสือเลมนั้นสนองความตองการของเด็กหรือไม  การทาํหนังสือเด็กยอม
มีวัตถุประสงคในการใชแตกตางกัน  เชน  เพื่อขยายประสบการณในการอาน  การอาน เพื่อพักผอน
หรืออาน เพื่อแสวงหาความรู  ดังนั้น  การเลือกหนังสือเด็ก  จึงตองคํานึงถึงความตองการ  และ
วัตถุประสงคในการจัดทําหนังสือเด็ก แตละประเภทดวย 
    2.  หนงัสือเลมนั้นเหมาะกบัความใจของเด็กวัยนั้นหรือไม  ความแตกตางของ
วัยในเดก็ยอมเปนสิ่งทีท่ําใหความสนใจ และความตองการของเด็กแตกตางกัน 
    3.  หนงัสือนัน้เหมาะสมกับความสามารถของเด็กที่จะอานหรือไม  โดย
พิจารณาในประเด็นตางๆ ดังนี ้
     3.1  ความเหมาะสมในการใชภาษา  ภาษาทีใ่ชจะตองงาย  ไมสลับซับซอน
ตลอดจน สํานวนควรใหอยูในความสามารถของเด็ก 
     3.2  ความเหมาะสมกับประสบการณ และสิ่งแวดลอมของเด็ก  ถาเนื้อเร่ือง
ยากแกการเขาใจ  เด็กจะมองไมเหน็ภาพและไมเขาใจถงึเนื้อเร่ือง 
    4. ความกระชับรัดกุม  คือ  การใชภาษาทีถู่กตอง มีความหมายชัดเจน และ
ตรงไปตรงมา หลีกเลี่ยงการใชคําที่มีความหมายคลุมเครือ หรือคําฟุมเฟอย หรือประโยคยาวที่
ซับซอน 
    5.  ความชัดเจน  แจมแจง  มีความสาํคัญมาก  โดยเฉพาะสําหรับหนังสือที่ให
ความรูทางวิชาการ ผูเขียนควรหลีกเลีย่งการใชศัพทเทคนิค หรือเมื่อจาํเปนตองใชควรเขียนใหผูอาน
เขาใจ หรือใหคําจํากัดความ หรือความหมายไวดวย  นอกจากนี้การยกตัวอยาง  อุทาหรณ หรือการ
เปรียบเทยีบกช็วยใหเกิดความเขาใจไดเปนอยางด ี
 ขั้นตอนการทําหนังสือสาํหรับเด็ก 
  1.  ศึกษาหาความรูเกีย่วกับการทาํหนังสือเด็ก  จากหนงัสือที่ดีสําหรับเด็ก  เพื่อดู 
แนวทางจัดทาํหนงัสือ ทั้งโครงเรื่อง แกนของเรื่อง วธิีเขียน ภาษาที่ใช ลักษณะเดนและจุดบกพรอง
ของหนงัสือแตละเลม และศึกษาผลงานของนักเขียนหนังสือสําหรับเด็กที่มีชื่อเสยีง 
  2.  เขียนโครงเรื่อง (Plot) เนือ้เร่ือง  ต้ังชื่อเร่ือง  กําหนดแกนของเรื่อง  เมื่อเขียนเสร็จ
แลว  อาจนาํไปเลาหรือไปใหเด็กอาน  เพือ่จะไดทราบความคิดเห็นของเด็กวาชอบ หรือไมชอบ
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เพียงใด  ถาเดก็ชอบก็แสดงวาเรื่องที่เขียนนาจะใชได และถาเด็กไมชอบก็ใหเด็กวิจารณแลวนําไป
แกไข 
  3.  การเขียนบทสคริปต (Script) เปนการนาํเรื่องราวที่ไดจากเคาโครงเรื่องหรือเนื้อ
เร่ืองยอมาเขียนบอกขั้นตอนของเนื้อเร่ืองและรูปภาพ  โดยบอกแตละหนาของหนังสือต้ังแตหนาปก 
ใบรองปกหนา ปกใน  จนถงึหนาสุดทาย จะมีภาพและคาํบรรยายอยางไรบาง  เปนภาพเกีย่วกบั
อะไร และคําบรรยายจะเขยีนวาอยางไร  อยูสวนใดของหนาหนงัสือ เร่ิมต้ังแตหนาปกเปนตนไป 
  4. การทาํดัมมี่ (Dummy) คือ  การทาํหนังสือจําลองหนงัสือเด็กที่จะทําขึน้มา อาจจะ
ทําเปนเลมเลก็ๆ ก็ได แลวนาํรายละเอียดจากบทสคริปตมาเขียน และวาดรูปลงไปที่ดัมมี ่ต้ังแตปก
จนถงึหนาสุดทาย  วาดภาพและเขียนคาํบรรยายใหกับบทสคริปต  สําหรับการวาดภาพนัน้  ถาวาด
ไมไดก็ใหเขียนเปนวงกลมแทน และบอกวา เปนภาพอะไรก็ได 
  5.  การทาํรูปเลม (Format) คือ  การทําหนังสือจริงๆ  ไดแก  การวาดภาพ  คําบรรยาย 
รวมทัง้การวางหนา  การจัดภาพ ของหนังสือใหเหมาะสม  โดยดูจากดมัมี่  สําหรับขนาดของรูปเลม 
มีหลายขนาดที่นยิม  คือ  ขนาดเล็ก 13 × 18.5 เซนติเมตร หรือ 16 หนายก ขนาดกวาง 14.6 × 21 
เซนติเมตร หรือ 16 หนายกใหญ  ลักษณะรูปเลมจะวางในแนวนอนหรอืแนวตั้งก็ได  การเย็บเลมจะ
เย็บจากตรงกลางหนงัสือ หรือเย็บขาง 
  6. การตั้งชื่อเร่ืองทีน่าสนใจ  นาตืน่เตน  นาติดตาม และทําใหเดาไดวา  เปนเรื่องราว
เกี่ยวกับอะไร  รูจักใชถอยคาํสํานวนที่เดก็ติดใจ  ซึ่งเปนกลวิธหีรือเทคนิคหนึ่ง ตองตัง้ชื่อใหเด็กเกิด
ภาพพจน 
 พฒันาการและความสนใจในการอานหนังสือของเด็ก 
  จินตนา  ใบกาชูยี (2542: 61 – 64)  ไดกลาวถงึพฒันาการของเด็กวา  
   กลุมวัยเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน  (12 – 14 ป)  
    กลุมนี ้เปนวัยที่ยางเขาสูความเปนวัยรุนอยางจริงจัง  จะเหน็ไดอยางชัดเจน 
เมื่อเด็กอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 และ 2  ซึ่งเปนชวงระยะการเชื่อมตอระหวางเด็ก และวัยรุนจะมี
การเปลี่ยนแปลงอยางมาก ทั้งในดานรางกาย โดยเฉพาะอวัยวะทีเ่กี่ยวกับรูปราง  ขนาด และเสียง 
รวมทัง้อารมณ  จิตใจ และอุปนิสัยใจคอ  ตลอดจนความชอบและความถนัดตางๆ ความ
เปลี่ยนแปลง เหลานั้นจะเหน็อยางชัดเจน 
    ในเรื่องรางกาย  เด็กหญงิและเด็กชาย  จะมีการเปลีย่นแปลง  แสดงความ
แตกตางทางเพศอยางเหน็ไดชัดเจน  เด็กผูชายเสียงจะแตก น้ําเสียงจะเริ่มหาวขึน้ แขนขาเริ่มยาว
เกงกาง  เร่ิมมกีลามเนื้อ  อวยัวะเพศเริ่มขยายตวัใหญข้ึน และเริ่มมีอสุจิ  มีขนตามตัวในบางแหง 
เด็กหญิงเริ่มมหีนาอกโตขึ้น และมีประจําเดือน  ส่ิงทีเ่หน็ไดชัดเจน คือ  เด็กกนิจุและนอนมากขึน้ 
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    สวนอารมณ  ความรูสึกในตัวนัน้  เด็กจะเริ่มสับสนในความเปลี่ยนแปลง 
โดยเฉพาะรางกายเติบโตคลายเปนผูใหญ  แตจิตใจยังเปนเด็ก จงึเกิดความกังวล  ชางคิด  เกิด
อารมณหนุหนั  ใจนอย  ออนไหว  ข้ีรําคาญ  แสนงอน  ชอบโตเถียง  โตแยง  มีการแสดงออกทาง
อารมณ  ทําตามอารมณของตัวเองมากขึ้น  ซึ่งบางครั้งอาจจะไมเหมาะสมกับกาลเทศะ 
    ในดานสงัคมนั้น เด็กเริ่มสนใจเพื่อนฝงูมากขึ้น  ตองการใหเพื่อนยอมรบัตน
เขากลุม  ชอบรับเอาคานยิม  ความคิด และพฤติกรรมของเพื่อนๆ มาเปนตัวอยาง  ดังนัน้
ความสัมพันธกับเพื่อน  จึงมีมากกวาความสัมพันธตอพอแม  เชนเดียวกัน  เมื่ออยูที่โรงเรียน  จะ
เชื่อครูและเพือ่นมากกวาพอแม  สําหรับดานสติปญญานัน้  เด็กเริ่มเลือก และสนใจเฉพาะสิ่งที่ตน
พอใจ และสวนใหญจะตามเพื่อน  มีความสังเกตเพิ่มข้ึน  ชอบทดลองดวยตนเองเพื่อแสวงหา
คําตอบอยากรูอยากเห็น  แตบางครั้งกลาทํา บางครั้งก็ไมกลาทํา 
    ความสนใจ  ในระยะนีท้ั้งสองเพศเริ่มแสดงความแตกตางในสิง่ที่ชอบ  ไม
เหมือนกนั  เด็กหญิงจะเขากลุมเพศหญงิเดียวกนัทีม่ีอุปนิสัยและความชอบเหมือนๆ กัน ในขณะที่
เด็กชายจะเลอืกเพื่อนชายที่ชอบกิจกรรมเหมือนๆ กนั  เชน  บางกลุมชอบเลนกฬีา ดนตรี หรืออาน
หนงัสือ หรือบางกลุมสนใจในการเรียนเปนเด็กเรียน หรือบางกลุมชอบเที่ยวกลายเปนเด็กเที่ยวไป 
    กลุมเด็กชายจะสนใจกฬีาที่เลนเปนทีม  มีกติกากฎเกณฑ  มีการแขงขัน  เชน 
ฟุตบอล  บาสเกตบอล  วายน้ํา  บางกลุมชอบประดิษฐคนควา เครื่องมือวิทยาศาสตร หรือของเลน
จากไฟฟา  วิทยุ  ชอบอานหนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการคนควา  ทดลอง  กําลงัภายใน  การตูน 
การผจญภัย ชีวประวัติ เพศศึกษา ชอบดูภาพยนตรต่ืนเตน ผจญภัย ตลก ชื่นชอบเพลงของนกัรอง
คนโปรด  ชอบฟงเพลงทางวิทย ุและเทป  สวนรายการโทรทัศนชอบรายการเพลง  การเตนรํา  กฬีา 
เกมทายปญหา  เปนตน 
    กลุมเด็กหญิง ชอบดูกีฬามากกวาจะเปนผูเลน สนใจสิ่งประดิษฐ และการ
ฝมือ  สนใจการแตงกาย  ชอบอานหนงัสอืโรแมนติก คอลัมนขําขัน  เร่ืองสั้นๆ จากหนงัสือพมิพ 
นิตยสาร วารสารของเด็ก และวัยรุน ชอบเก็บสะสมภาพเกี่ยวกับสวยๆ งามๆ ภาพดาราและนกัรอง
ที่ชื่นชอบ  ชอบฟงดนตรี  ดูภาพยนตรเบาๆ ที่สนกุสนานและตลก  รายการทวีีที่ชอบ คือ  เพลง 
เกม  หนัง  ทีว ี และละครที่ไมเครงเครียด  ลักษณะเปนแนวกระจุมกระจิ๋ม  หรือเร่ืองราวใน
ครอบครัว 
   กลุมวัยเรยีนมัธยมศกึษา ตอนปลาย (15-18 ป)  
    ในชวงนี ้เด็กกลุมนี้เร่ิมปรับสภาพความเปลี่ยนแปลงไดบางแลว  แมบางคน
จะยังคงมีความเปลี่ยนแปลงอยูอีก  แตความเปลี่ยนแปลงสวนใหญจะเปนไป และตอเนื่องตอจาก
ชวงวัยกอนวยัรุน  ซึ่งอยูในชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 
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    ดานรางกายนัน้  ความเจริญเติบโตในดานความสงู ยังคงมีอยูจนกระทั่งอายุ
ได 18 ป  โดยเฉลี่ยความสูงจะหยุดลง ขนาดอวัยวะตางๆ ยังคงเปลี่ยนแปลง  เพื่อแสดงความ
แตกตางทางเพศออกมาอยางเดนชัด  เด็กชายจะเริ่มมลัีกษณะเปนชายหนุมข้ึน  กลามเนื้อแขนขา 
จะขยายออก  ตะโพกมีเนื้อหนังมากขึน้  มขีนรักแรและทีอ่วัยวะสืบพนัธุ  เสียงเริ่มเปนหนุม  ทุม  
ไมแหบ แตกพรา  หาวๆ เหมอืนเดิมเร่ิมฝนเปยก  การเปลี่ยนแปลงเหลานี ้ เกิดจากภาวะรางกาย
และฮอรโมน จึงเปนไปอยางรุนแรงมาก  เด็กผูหญิงก็เชนเดียวกัน หนาอกจะขยายโตจนตองใสเสือ้
ชั้นในชนิดยกทรง  ตะโพกและแขนขาเริ่มกลมกลงึ  ออนชอย  สละสลวย  เปนหญงิสาวมากขึ้น 
เร่ิมรักสวยรักงาม  เลือกเสื้อผาเองดูแลเอาใจใสรางกายมากขึ้น  กิริยาทาทางเริ่มมีจริตแสดงความ
เปนสาว  รูจักเอียงอายหนาแดงเมื่อถกูชม 
    ในดานอารมณนั้น ยังคงความสับสนวางตนเองไมถกูวา  จะเปนผูใหญ หรือ
เปนวยัรุนดี บางครั้งปฏิบัติตนดังผูใหญ ไมตองการใหมกีารอบรมสั่งสอน  แตตองการใหมีการดูแล
เอาใจใสใหความรัก และความชวยเหลือ มีความออนไหว ชางคิด ใจนอย วูวาม มคีวามกงัวล และ
ความกลวั  เชน  กลัวรูปรางตนเองไมหลอไมสวย กลัวการเรียนไมดี  กลัวสอบตก กลัวสอบเอนท
รานสไมติด  กลัวไมมีเพื่อนหรือเพื่อนไมรัก เขาสังคมไมได เผชิญหนากบัเพื่อนตางเพศไมเปน ไม
ชอบการตําหนิ หรือไมชอบการลอเลียนเรือ่งเพื่อนตางเพศ โกรธงายและระงับความโกรธไมได มัก
แสดงออกอยางรุนแรง ทัง้ทาทาง คําพูดและการกระทํา ไมคอยยอมรับฟงเหตุผล มคีวามหงุดหงดิ
งาย ธรรมชาตทิี่เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว ทําใหเกิดผลดงัไดกลาวมานี ้
    ในดานสงัคม เพื่อน โรงเรียน และครูผูสอนยงัคงเปนแบบอยางที่เด็กวยันี้ยึด
เปนตัวอยาง และเชื่อถือมากกวาพอแมและญาติพีน่องในครอบครัว  วัยนีเ้ปนวัยของการศึกษาหา
ความรูจากโรงเรียน และจากการศึกษานอกระบบตางๆ ที่อยูรอบตัวเดก็  ไมวาจะเปนหนังสือ 
หนงัสือพมิพ  นิตยสาร  วารสาร  วิทยุ  โทรทัศน  ลวนมบีทบาทตอพฒันาการดานบุคลิกภาพของ
เด็กมาก  เพราะเด็กวัยนี้ใหความสนใจตอสังคมแวดลอมมากนัน่เอง ในวยันี้แมเด็กจะเริ่มแสวงหา
เอกลักษณของตนเอง แตกย็อมรับกติกาและระเบียบของสังคมของหมูคณะ รักเพื่อน รักโรงเรียน 
รักสี  รักคณะ  รักสถาบนัอยางรุนแรง  รูจักเสียสละเพื่อเพื่อนฝงู และครอบครัว  สนใจสังคม
ภายนอกมากขึ้น 
    ความสนใจเมือ่เขาสูวัยรุน  เด็กจะแสดงความชอบเฉพาะของตนออกมามาก 
เร่ิมสนใจเพื่อนตางเพศ แตเมื่อเขากลุมทํากิจกรรมการเรยีนหรือกิจกรรมเสริม  จะชอบเลือกเขา
กลุมเพศเดียวกัน  การเลนกฬีาแยกเลนตามลักษณะเพศ และตามลักษณะกีฬาที่ตนชอบ  โดย 
เฉพาะกีฬาที่ตองการทักษะ  ความคลองแคลวทางรางกายและจิตใจ  การเลือกเรียนวิชาเปนไป
ตามความถนดั และความชอบสวนตัวมากขึ้น  อีกทั้งยงัอาจจะเกิดจากแรงบันดาลใจ ที่ไดเห็น
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ตัวอยางการประกอบอาชีพนั้นๆ  แตบางคนก็เลือกตามเพื่อนๆ ปะปนกนัไป  ความถนัด หรือ
ความสามารถเฉพาะดาน  เชน  กฬีา  ดนตรี  คํานวณ  การทดลองวทิยาศาสตร  การวาดภาพ 
ความถนัดทางภาษา  การแตงเรื่อง  เขียนเรื่อง ของแตละคนเริ่มแสดงออกมาอยางชดัเจน  ซึ่งควร
จะไดรับการสงเสริมใหหาความรูและทักษะการปฏิบัติเพิ่มข้ึน  บางคนอาจจะหารายไดจากความ
ถนัดหรือความสามารถพิเศษนี้ได  ดวยเหตุที่วัยนี้ชอบแสดงความเดน เพื่อเรียกรองความสนใจตอ
สังคม และบางครั้งชอบใชความรนุแรงแทนเหตุผล  ดังนัน้  ความชอบของกลุมนีจ้ึงมุงไปที่ดารา 
หรือนักรอง หรือวีรบุรุษที่ตนชื่นชอบ และมีบุคลิกภาพคลายคลึงกับกลุมของตนเองมาก  แต
อยางไรก็ตามความชอบ  อุปนิสัย และบุคลิกภาพของเด็กวัยนี้  มีความแตกตาง  ไปตามเพศ 
พื้นฐาน  ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว และสงัคมเปนสวนประกอบสําคัญ 
 ความสนใจในการอานหนังสือของเดก็วัย 12 – 18 ป 
  ลมุล  รัตตากร (2529: 19 – 34) ไดสรุปจากผลการวจิัยเกี่ยวกับความสนใจ และแนว
การอานหนังสอืของนักเรียนอายุ 13 – 18 ป  ในโรงเรียนรัฐบาลทั่วประเทศ พบวา  ความสนใจ และ
แนวการอานของนักเรียนชายและหญิง นกัเรียนชายและหญิงสนใจเรือ่งตอไปนี้มากเหมือนๆ กนั  คือ 
   1.  เกร็ดความรูส้ันๆ รวมในเลมเดียวกนั 
   2.  ความรูทัว่ไป 
   3.  การเรียนรู การจํา  การลมื และการทดสอบเชาวน 
   4.  การคิดคนหาเหตุผล 
   5.  พุทธศาสนา 
   6.  การศึกษา การเรียนการสอนตามหลักสตูรในโรงเรียน วิทยาลัย และ
มหาวิทยาลยั 
   7.  นิทานตลกขบขัน 
   8.  นิทานที่เปนตํานานของแตละทองถิน่ 
   9.  นิทานเรื่องสัตว 
   10.  ไวยากรณภาษาตางๆ 
   11.  คณิตศาสตร 
   12.  ดาราศาสตร 
   13.  การเปลีย่นแปลงของพืน้โลก พืน้น้ํา อากาศ รวมทั้งการพยากรณอากาศ 
   14.  วิศวกรรมศาสตร 
   15.  การประดิษฐเครื่องแตงกายและการออกแบบ 
   16.  การรักษาพยาบาล การปองกนัโรคและการใชยารักษาโรค 
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   17.  การขับรอง การรองเพลงรวมเนื้อเพลง 
   18.  นวนิยาย ประวัติศาสตร 
   19.  การทองเที่ยวเพื่อหาความรูทางวิทยาศาสตร 
   20.  การรวบรวมแผนที ่
   21.  ประวัติบุคคลสําคัญในสาขาวิชาตางๆ 
   22.  สงคราม 
 
2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย          
 2.1  ความหมายของมรดกโลก 
  วศิน  อิงคพัฒนากุล (http://www.geocities.com/thaiheritage2004) วา  มรดกโลก 
(World Heritage) หมายถงึ  พืน้ทีท่ี่มหีรือเปนตัวแทนทรัพยากรธรรมชาต ิหรือปรากฏการณ
ธรรมชาติที่มีความเดนในระดับโลก  ซึ่งอาจประกอบดวยวิวฒันาการทางประวัติศาสตรของโลก 
(The Earth Evolutionary History) ขบวนการทางธรณีและวิวฒันาการของสิ่งมีชีวิต (Geological 
Process and Biological Evolution) ปรากฏการณทางธรรมชาติทีพ่ิสดารหรือลักษณะพิเศษ
เฉพาะตัวทีเ่ปนเอกลักษณ (Supertative Natural Phenomena) หรือระบบนิเวศที่ประกอบไปดวย
สัตวหรือพืชทีห่ายาก (Habitat Containing  Threatened Species) มีคา และความสําคัญทาง
ชีวภาพซึง่พื้นที่นี้ตองไดรับการประกาศจากองคการ UNESCO (วศิน  อิงคพัฒนากุล.  2548: 353)  
 2.2  ความเปนมาของมรดกโลก 
  นับแตองคการการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ หรือยูเนสโก
(UNESCO) ไดเสนอจัดตั้งอนุสัญญาวา ดวยการคุมครองมรดกทางวฒันธรรมและธรรมชาติของ
โลกขึ้น เมื่อ พ.ศ. 2515 และในปตอมาจงึไดมีมติยอมรับอนุสัญญาฉบบันี ้จากการประชุมสมัย
สามัญสัญญาครั้งที่ 10 เมื่อวันที่ 16 พฤศจกิายน พ.ศ. 2516 ของยูเนสโก ณ กรุงปารีส  เพื่อเปน
มาตรการในการปองกนัทีน่านาชาติรวมมือกันแกไข วกิฤตการณของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จนกระทั่ง พ.ศ. 2525 ยูเนสโก  ไดแตงตั้งคณะกรรมการมรดกโลก  เพื่อดูแลใหการปฏิบัติตาม
อนุสัญญาเปนไปดวยความเรียบรอยตรงตามเปาหมายวัตถุประสงค  ซึ่งคณะกรรมการทัง้ 21 คน 
นั้น ลวนมาจากประเทศสมาชิกตาง ๆ ทั่วโลก โดยหนาทีข่องคณะกรรมการมรดกโลกที่วานี้คือ การ
กําหนดลักษณะประเภทมรดกทางวัฒนธรรมและธรรมชาติที่ปรากฏอยูในประเทศตาง ๆ ทั่วโลก
รวมทัง้จัดทาํทะเบียนรายชื่อแหลงโบราณสถาน แหลงโบราณคดี และแหลงธรรมชาติที่มีคุณคา 
เหมาะสมกับการใหข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลก  นอกจากนี ้ยังพิจารณาเรื่องการใชทรัพยากรของ
กองทนุมรดกโลกใหเปนประโยชนแกประเทศสมาชกิใหมากที่สุด และการที่จะคัดเลือกใหสถานที่
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ใดเปนมรดกโลกนัน้ ยอมเปนหนาที่ของคณะกรรมการมรดกโลกที่จะตัดสินวาแหลงทางธรรมชาติ
หรือทางวฒันธรรมใดที่ประเทศภาคีเสนอมา ควรขึน้บญัชีมรดกโลก ซึ่งเปนการยากมากในการ
ตัดสิน เพราะตองใชความรอบคอบและพิจารณาวาอะไรคือคุณคาและความสาํคัญที่ทาํใหแหลง
มรดกโลกทางวัฒนธรรมและธรรมชาติมีความพิเศษเหนอืแหลงอื่น ๆ (จุฬรักษ  ดําริกุล.  2536: ค) 
  มรดกโลกกอกาํเนิดขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2518 ดวยมติรับรองจากอนสัุญญาวาดวยการ
คุมครองมรดกโลกทางวัฒนธรรม และธรรมชาติของโลก  จากการประชุมสมัยสามญัขององคการ
การศึกษาวทิยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ หรือยูเนสโก  โดยมีประเทศที่เขาเปน
สมาชิกภาคีดวยความสมัครใจแรกเริ่ม 20 ประเทศ ปจจุบันมีประเทศสมาชิกรวมทั้งสิน้ 158 
ประเทศ  ซึ่งประเทศไทยไดเขารวมเปนสมาชิกเมื่อป พ.ศ. 2530 และเมื่อป พ.ศ. 2533 ก็ไดเสนอ
รายชื่อมรดกโลกทางวฒันธรรม และธรรมชาติ  6 แหลง  เพื่อขอขึ้นทะเบียนเปนมรดกโลก ตอ
องคการยูเนสโก แตไดรับการขึ้นทะเบยีนเปนมรดกโลกเพียง 4 แหลง คือ อุทยานประวัติศาสตร
สุโขทัย – ศรีสัชนาลยั – กําแพงเพชร  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา เขตรักษาพนัธุสัตว
ปาทุงใหญนเรศวร – หวยขาแขง และแหลงโบราณคดีบานเชยีง จังหวดัอุดรธานี (วรรณกาญจน 
เอกฉันท.  2545: 5) 
  การที่ไดรับประกาศยกยองแหลงมรดกทางวัฒนธรรม และธรรมชาติของไทยใหเปน
มรดกโลกนัน้ถือไดวาเปนเกียรติภูมิอันนาภาคภูมิใจของคนไทยเปนอยางยิ่ง  ตอไปนี้แหลงมรดก
ทางวัฒนธรรมและธรรมชาติของไทยที่ไดรับการประกาศเปนมรดกโลก  จะไมใชเพยีงแตไดรับการ
ปกปองรักษาอยูแตเฉพาะคนไทยเทานัน้ แตยังจะอยูในสายตาของชาวโลกอีกดวย  นอกเหนือจาก
การที่รัฐบาลไทย และหนวยงานที่เกี่ยวของจะตองมหีนาที่อนุรักษแหลงมรดกโลกดงักลาว  ให
เรียบรอยเหมาะสมตามขอผูกพนัในอนุสัญญาฯ  แลวประชาชนคนไทยกย็ังตองมสีวนสาํคัญอยาง
ยิ่งในการพิทกัษรักษาแหลงมรดกโลกดังกลาวนี้ดวย  ทั้งนี้เพื่อใหแหลงมรดกโลกดํารงคงอยูคู
สังคมไทยตลอดไป (จุฬรักษ  ดําริกุล.  2536: ค) 
 2.3  ลักษณะของแหลงมรดกโลกทางวฒันธรรมและธรรมชาต ิ
  นฤมล  สวางแจง และคณะ (2541: 345 – 355) ไดกลาวถึงความหมายและลักษณะ
ของแหลงมรดกโลกทางวัฒนธรรม และธรรมชาติไว  ดังนี ้
   แหลงมรดกโลกทางวัฒนธรรม  หมายถึง  สถานที่ซึง่เปนโบราณไมวาจะเปนงาน
ทางดานสถาปตยกรรม ประติมากรรม จติรกรรม หรือแหลงโบราณคดีทางธรรมชาติ  เชน  ถ้ํา หรือ
กลุมสถานที่กอสรางที่แยก หรือเชื่อมตอกนัที่มีความเปนเอกลักษณ หรือแหลงสถานที่สําคัญที่อาจ
เปนผลงานจากฝมือมนษุย หรือผลงานรวมกับธรรมชาต ิ รวมทั้งพืน้ทีท่ี่เปนแหลงโบราณคดี  ซึ่ง
สถานที่เหลานี ้ มีคุณคาในทางประวัติศาสตร ศิลปะ มนุษยวทิยา หรือวิทยาการ โดยมีลักษณะดังนี ้
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    1.  เปนตัวแทน ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณ ดานศิลปกรรม หรือ
ตัวแทนของความงดงาม และเปนผลงานชิ้นเอกที่จัดทาํขึ้นดวยการสรางสรรคอันฉลาดยิ่ง หรือ 
    2.  เปนสิ่งที่มอิีทธิพลยิ่ง  ผลักดันใหเกิดการพัฒนาสืบตอมา ในดานการ
ออกแบบทางสถาปตยกรรม  อนุสรณสถาน  ประติมากรรม  สวน หรือภูมิทัศน ตลอดจนการพฒันา
ศิลปกรรม ที่เกี่ยวของ หรือการพัฒนาต้ังถิ่นฐานของมนุษย ซึ่งการพฒันาเหลานี้เกดิขึ้นในชวงเวลา
ใดเวลาหนึง่หรือพื้นที่ใดๆ ของโลกซึง่ทรงไวซึ่งวัฒนธรรม หรือ 
    3.  เปนเอกลกัษณ หายากยิง่ หรือเปนของแทด้ังเดิม หรือ 
    4.  เปนตัวอยางของลกัษณะโดยทัว่ไปของประเภทของสิ่งกอสราง  อันเปน
ตัวแทนของการพัฒนาทางดานวัฒนธรรม  สังคม  ศิลปกรรม  วทิยาศาสตร  เทคโนโลยี  
อุตสาหกรรม หรือ 
    5.  เปนตัวอยางของลกัษณะเดนชัดหรือขนบธรรมเนยีมประเพณีแหง
สถาปตยกรรม  วิธีการกอสรางหรือการตั้งถิน่ฐานของมนุษยที่มีความเปราะบางดวยตัวมนัเอง หรือ
เสื่อมสภาพไดงาย  เพราะผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางสงัคม และวัฒนธรรมที่ไมสามารถ 
คืนคงเดิมได หรือมีการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจ หรือ 
    6.  มีความคิดหรือความเชื่อที่เกีย่วของโดยตรงกับเหตุการณ หรือมีความ 
โดดเดนในประวัติศาสตร 
   แหลงมรดกโลกทางธรรมชาติ  หมายถึง  สภาพธรรมชาติที่มีลักษณะทางกายภาพ
และชีวภาพอนัมีคุณคาเดนชัดในดานความงาม หรือดานวทิยาศาสตรหรือสถานที ่ ซึ่งมีสภาพทาง
ธรณีวิทยาและภูมิประเทศทีไ่ดรับการวิเคราะหแลววา เปนถิน่ที่อยูของพันธุพืชและสตัว ซึ่งถูกคุกคาม
และมีคุณคาในทางวิทยาศาสตรสมควรแกการอนุรักษ หรือแหลงธรรมชาติอันทรงคณุคาล้ําเลิศ
ในทางวิทยาศาสตร  โดยมีลักษณะของความงามตามธรรมชาติ  ดังนี ้
    1.  เปนตัวอยางเดนชัดในการเปนตัวแทนของวิวัฒนาการสําคัญๆ ในอดีตของ
โลก อีกทั้งยังรวมถงึแหลงที่เปนตัวแทนของยุคสําคัญๆ ในอดีต เชน ยคุของสัตวเลื้อยคลาน ซึ่ง
สะทอนใหเห็นถึงการพัฒนาความหลากหลายทางธรรมชาติบนพื้นโลก หรือยุคน้ําแข็ง  ซึ่งมนุษย  
ดึกดําบรรพ และสิ่งแวดลอมเกิดการเปลีย่นแปลงเปนอยางมาก หรือ 
    2.  เปนตัวอยางเดนชัดในการเปนตัวแทนของขบวนการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญ
ทางธรณีวทิยา หรือวิวัฒนาการทางชวีวทิยา และปฏิสัมพันธของมนุษยตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ
ที่กําลงัเกิดอยูในลักษณะนี้แตกตางจากลักษณะในขอ 1  กลาวคือ  จะเนนขบวนการที่กําลงัจะเกิด 
อยูในชุมชนพชืและสัตวการเกิดสภาพภูมปิระเทศตางๆ  ไมวาจะเปนแผนดิน  ทะเล และแหลงน้ํา   
ผิวดิน  ลักษณะดังกลาวนี ้จึงรวมถงึ 
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     2.1  ขบวนการทางธรณีวิทยา  ธารน้าํแข็ง  หรือภูเขาไฟ 
     2.2  วิวัฒนาการทางชื่อวทิยา ตัวอยางของกลุมมีชีวิต  ปาไมเขตรอน 
ทะเลทราย  ทีร่าบบริเวณขั้วโลก หรือบริเวณทุนดรา 
     2.3  ปฏิสัมพันธระหวางมนษุย และสิง่แวดลอมทางธรรมชาติ  ลักษณะ
ภูมิอากาศที่มกีารทาํเกษตรกรรมแบบขั้นบันได หรือ 
    3.  เปนแหลงที่เกิดจากปรากฏการณธรรมชาต ิที่มีเอกลักษณหายากเปนพเิศษ 
การเกิดหรือลักษณะ หรือแหลงที่มีความงดงามทางธรรมชาติกวาที่อ่ืนๆ เชน  ระบบนิเวศที่มีลักษณะ
พิเศษสภาพทางธรรมชาติ (ตัวอยางเชน  ภูเขา  น้ําตก  แมน้ํา) แหลงความหนาแนนของสัตว  สภาพ
ทิวทัศนที่มพีืชบางชนิดเปนองคประกอบทางธรรมชาติและวัฒนธรรม หรือ 
    4.  เปนถิน่ที่อยูอาศัยของชนิดพนัธุพชื หรือสัตวหายาก หรือที่ตกอยูในภาวะ
อันตรายแตยังสามารถดาํรงชีวิตอยูได  ซึ่งรวมถึงระบบนเิวศอันเปนแหลงรวมความหนาแนนของพชื
และสัตวทีท่ั้งโลกใหความสนใจดวย 
   ในการที่ประเทศตางๆ เขารวมรับรองอนุสัญญาคุมครองมรดกโลกและเสนอพื้นที่
ในประเทศที่สอดคลองกับเกณฑดังกลาวเขาเปนพื้นที่แหลงมรดกโลกนั้น  สามารถสรุปไดตามคํา
กลาวของ สุรเชษฏ  เชษฐมาส (2539: 355 – 356) ไดกลาวถงึประโยชน และความสําคัญของการ
ประกาศพืน้ทีม่รดกโลก  โดยสรุปวา 
    1.  การที่ประเทศใดมีพืน้ที่แหลงมรดกโลกตั้งอยูในประเทศของตนเองนั้น ถือวา
เปนเกยีรติยศตอประเทศเปนทีย่อมรับของประชาคมนานาชาติ และจะไดรับพลังสนบัสนุนจาก
ประเทศภาคีสมาชิก ในการคุมครองรักษาแหลงมรดกโลกนัน้ๆ  ทั้งทางตรงและทางออม 
    2.  กอใหเกิดความภาคภูมใิจและเปนทีช่ืน่ชมยนิดีในหมูประชาชนของประเทศ
อันจะนําไปสูการพัฒนาความรู  ความเขาใจและความรักหวงแหน  ในมรดกโลกนัน้ๆ และประเทศ
ของตน 
    3.  การที่ไดรับเกียรติใหเปนมรดกหรือสมบัติของโลกจะชวยใหพืน้ทีน่ัน้ๆ ไดรับ
การดแูลรักษาการบริหารจัดการและการพฒันาในทิศทางทีถู่กตองและเหมาะสมมากยิ่งขึ้น สามารถ
ใชเปนแบบอยางที่ดีในการบริหารจัดการพืน้ที่ของประเทศตอไป 
    4.  ในกรณีที่ไมขัดแยงกับกฎหมาย หรือนโยบายของประเทศ แหลงมรดกโลกนัน้ 
สามารถใชเปนสิ่งดึงดูดนักทองเที่ยว  ทั้งภายในประเทศและตางประเทศ  อันนํามาซึ่งการสรางงาน
และการกระจายรายไดไปสูชุมชนทองถิ่น และประเทศโดยรวม 
   รัฐบาลไทยเหน็ชอบใหเสนอแหลงมรดกทางวัฒนธรรม และธรรมชาติของไทย รวม 
6 แหลง  แตไดรับการขึ้นทะเบียนเพยีง  4 แหลง  เพื่อบรรจุไวในบัญชีแหลงมรดกโลก  ไดแก  อุทยาน
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ประวัติศาสตรสุโขทัย – ศรีสัชนาลยั – กําแพงเพชร  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา แหลง
โบราณคดีบานเชียง  จังหวดัอุดรธานี และแหลงมรดกทางธรรมชาตอีิก 1 แหลง  คือ  เขตรักษาพนัธุ
สัตวปาทุงใหญนเรศวร – หวยขาแขง การประกาศใหบรรจุไวในบัญชีรายชื่อมรดกโลกนัน้ถือวา แหลง
โบราณคดีบานเชียง เปนลาํดับสุดทายที่ไดรับการขึ้นทะเบียนดงักลาว 
 2.4  แหลงมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
  คณะกรรมการแหงชาต ิ วาดวยอนุสัญญาคุมครองโลก (2534ง)  อุทยาน
ประวัติศาสตรสุโขทัย – ศรีสัชนาลยั – กําแพงเพชร เปนอทุยานประวัติศาสตรที่มีลักษณะงาน ทาง
สถาปตยกรรมที่โดดเดน  นบัเปนตัวแทนทางศิลปกรรมสยามยุคแรก และเปนตนกําเนิดของการ
สรางประเทศไทย  โดยจําแนกเปน 
   1.  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย  ต้ังอยูทีตํ่าบลเมืองเกา  อําเภอเมือง จังหวัด
สุโขทัย มีพืน้ทีท่ั้งหมด ประมาณ 70 ตารางกิโลเมตร  ในอดีตเคยเปนนครหลวงแหงแรกของไทย
ระหวางพุทธศตวรรษที่ 18 – 20  เมื่อชนชาติไทย  ไดเร่ิมต้ังรกรากวางรากฐานทางการเมือง และ
เศรษฐกิจ เปนแหลงที่วัฒนธรรมเจริญงอกงามสงูสุดยุคหนึง่  มีโบราณสถานทัง้สิ้น  อยางนอย  
25 แหง  ต้ังอยูทามกลางปาเขา และธรรมชาติ อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย  นับเปนอีกแหงหนึง่ 
ที่เปนวัฒนธรรมของชนชาติไทย ไดวิวัฒนาการถงึขั้นสงูสุด  จนเปนทีย่อมรับวา เปนมรดกทาง
วัฒนธรรมอันล้ําคาของโลก  ยูเนสโกไดเคยจัดสงผูเชี่ยวชาญมาใหคําปรึกษา และแนะนําในการ
จัดทําแผนแมบทสุโขทยั เปนที่แพรหลายไปทั่วโลก และไดกลายเปนแหลงตัวอยางขอมูล  ดานการ
อนุรักษโบราณสถานในภูมภิาคนี ้ของผูเชี่ยวชาญนานาชาต ิ
    โบราณสถานอุทยานประวติัศาสตรสุโขทัยกระจดักระจายทัง้ภายใน และ
ภายนอกกําแพงเมือง  โดยพบวา ภายในกําแพงเมืองนัน้มีโบราณสถาน  จํานวน  36 แหง  สวน
บริเวณนอกกาํแพงเมืองดานทิศเหนือมีโบราณสถาน จํานวน 16 แหง  ดานทิศใต จํานวน 23 แหง 
ดานทิศตะวนัตก จํานวน  33 แหง  รวมทัง้สิ้น 126 แหง  โดยมีโบราณสถานที่สําคัญ  เชน  วัดธาตุ
พนม  วัดชางลอม  วัดเจดียเจ็ดแถว  วัดนางพญา  วัดเขาพนมเพลิง และวัดสุวรรณคีรี  เปนตน 
(วศิน  อิงคพฒันากุล.  2548: 356 – 367) 
   2.  อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลยั อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย  ต้ังอยูใน
อําเภอสวรรคโลก  จังหวัดสุโขทัย  มีเนื้อที ่ประมาณ 45.14  ตารางกิโลเมตร ในอดตีศรีสัชนาลัย มี
ฐานะเปนเมืองลูกหลวงเอกของสุโขทัย  สถาปตยกรรมที่ยงัมีเหลืออยูแสดงใหเหน็วา ประชากร  มี
การจัดระเบียบทางสังคมด ี มีการสรางวัดวาอารามหลายแหง  ทั้งในและนอกเขตกาํแพงเมือง  โดย
ไมนอยกวา 100 วัด  ทางดานศิลปะสถาปตยกรรม ปรากฏวา  ชาวเมืองศรีสัชนาลยั  มีความรู  
ความสามารถ ในการขุดตึกศิลาแลงธรรมชาติ มาใชเปนวัสดุในการกอสรางศาสนสถาน และ
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ถาวรวัตถุอ่ืนๆ รวมทั้งเปนวตัถุหลักในการสรางประติมากรรม  นอกจากนี ้ลวดลายปนูปน ซึ่งประดับ
อยูตามโบราณสถานตางๆ ยังมีความสวยงามประณีต  แสดงถึงความกาวหนาทางศิลปกรรมอันเปน
แบบแผนของคนไทยมาโดยตลอด  รวมทัง้ศรีสัชนาลัย ยังเปนแหลงผลติเครื่องสังคโลกที่สําคัญที่สุด
ในภูมิภาคนี้อีกดวย  โดยจาํแนกแหลงเตาเผาเครื่องสังคโลก ออกเปน 3 กลุม  คือ  แหลงเตาเผาบาน
ปายาง  แหลงเตาเผาบานเกาะนอย  และแหลงเตาเผาวัดดอนลาน  ซึ่งมีการสํารวจพบเตาเผาเครื่อง
สังคโลกแลวไมนอยกวา 1000 เตา  โดยเฉพาะแหลงเตาเผาบานเกาะนอยพบเตาเผาจํานวนทัง้สิน้
ไมนอยกวา  500 เตา 
    โบราณสถานที่สําคัญในบรเิวณอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย  เชน  วัด 
พระศรีรัตนมหาธาตุเชลียง (วัดพระปรางค)  วัดพระพายหลวง  วัดศรชีุม และวัดสะพานหนิ  เปนตน 
   3.  อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร 
    อุทยานประวติัศาสตรกําแพงเพชร ต้ังอยูในเขตอําเภอเมือง จงัหวัดกําแพงเพชร 
ไมไกลจากเมอืงเกาสโุขทัยเทาใดนกั  ในอดีตเมืองกําแพงเพชร  ถือเปนเมืองหนาดานที่สําคัญของ
อาณาจักรสุโขทัย  ลักษณะของศิลปะและสถาปตยกรรมแหงนี้ เปนศลิปะแบบเดียวกับที่ปรากฏใน
อุทยานประวติัศาสตรสุโขทัย  มโีบราณสถานที่สวยงาม และขนาดใหญมากมายหลายแหง  โดย 
สวนใหญ เปนศาสนสถานทีใ่ชศิลาแลง เปนเสาค้าํอาคารโดยเสาแตละตนสกัดมาจากศิลาแลงใตดิน
ที่มีน้าํหนกัตนละไมตํ่ากวา  30 ตัน 
    โบราณสถานอุทยานประวติัศาสตรกําแพงเพชรมีจาํนวนรวมทัง้สิ้น  60 แหง  
ในเนื้อที่  3.4 ตารางกโิลเมตร  โดยโบราณสถานที่สําคัญของอุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร  
เชน  วัดพระแกว  วัดพระธาตุ  วัดพระนอน  วัดพระสี่อิริยาบถ  วัดชางรอบ  เปนตน 
   4.  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยธุยา 
    กรุงศรีอยุธยาเปนราชธานีแหงที่ 2 ของไทยที่มีอายุยาวนานถงึ  417 ป 
ระหวางพุทธศตวรรษที่ 19 – 23  เปนแหลงศิลปวัฒนธรรม และประวติัศาสตรที่สําคัญของชน 
ชาวไทย โบราณสถานตางๆ ที่ปรากฏในอทุยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ไมวา จะเปนวดั
มงคลบพิตร  พระราชวงัโบราณ  วัดพระศรีสรรเพชญ  วดัพระราม  วัดมหาธาตุ  วัดราชบูรณะ และ
เพนยีดคลองชาง ลวนเปนหลักฐานทางวฒันธรรม  ซึ่งแสดงถึงระยะเวลาอนัสงบสขุ และเปนปกแผน 
ที่ยาวนานที่สุดชวงหนึง่ในประวัติศาสตรเอเชียอาคเนย   อํานาจทางการเมืองที่มัน่คง และซับซอน 
ความมัง่คั่งทางวัฒนธรรม และเศรษฐกิจ  ความสัมพันธกับตางประเทศ ทั้งประเทศเพื่อนบาน และ
ประเทศตะวนัตก  อาท ิ โปรตุเกส  สเปน  ฮอลันดา  อังกฤษ และฝรั่งเศส  เปนประจกัษพยาน ถึง 
ความเจริญรุงเรอืง และมัน่คงของอาณาจกัรอยุธยาไดเปนอยางด ี
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    โบราณสถานประเภทวัด อาราม และศาสนสถานในอุทยานประวัติศาสตร
พระนครศรีอยธุยารวมแลวไมนอยกวา 400 แหง  ในเนื้อที่ 2.89 ตารางกิโลเมตร (คณะกรรมการ
แหงชาติวาดวยอนุสัญญา ผูคุมครองมรดกโลก (2534ค) โดยโบราณสถานที่สําคัญของอุทยาน
ประวัติศาสตรอยุธยา  เชน  วัดพุทธไธสวรรค  วัดราชบูรณะ  วัดสุวรรณดาราม วัดพระราม  วัด
มหาธาตุ  วัดไชยวัฒนาราม  วัดพิไชยสงคราม  เจดียภูเขาทอง  พระราชวงัโบราณ และปอมเพชร 
เปนตน 
   5.  แหลงโบราณคดีบานเชียง 
    คณะกรรมการแหงชาตวิาดวยอนุสัญญาคุมครองมรดกโลก (2534ข) รายงาน
วา  แหลงโบราณคดีบานเชยีง ต้ังอยูที่ตําบลบานเชยีง อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธาน ีมีชื่อเสียง
เปนที่รูจกักวางขวางในฐานะที่เปนแหลงโบราณคดีสมัยกอนประวัติศาสตรที่สําคัญที่สุดแหงหนึ่งของ
โลก  การขุดคนและการศึกษาคนควาทางโบราณคดีทีบ่านเชยีง และบริเวณใกลเคียง  นอกจากจะ
นํามา  ซึ่งหลกัฐานแสดงการตั้งถิ่นฐาน และอารยธรรมของชุมชนกอนประวัติศาสตรที่สําคัญที่สุด
ของเอเชียตะวนัออกเฉียงใตแลว  ยังทําใหเกิดการพฒันากระบวนการศึกษาคนควาทางโบราณคดี
คร้ังสําคัญที่สุดของไทยอีกดวย  การขุดคนทางโบราณคดีที่บานเชียงระหวางป พ.ศ. 2517 – 2519 
ซึ่งเปนโครงการรวมที่ดําเนนิการ  โดยกรมศิลปากร และมหาวิทยาลยัเพนซิลวาเนีย  ประเทศสหรัฐ- 
อเมริกา  ไดคนพบหลักฐานที่สําคัญจํานวนมาก  ไดแก  โครงกระดูกในหลุมผังศพ  ภาชนะดนิเผา
ลายเขียนส ี เครื่องมือเครื่องใช  และเครื่องประดับทีท่ําดวยสัมฤทธิ ์และเหล็ก 
    ผลการศึกษาคนควาหลักฐานเหลานี้โดยผูชํานาญสาขาตางๆ จากหลาย
ประเทศ  ตลอดจนการกาํหนดอายุของเครื่องปนดินเผา  โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  ทาํใหทราบวา
มนุษยกอนสมยัประวัติศาสตรที่บานเชียง เปนสงัคมแบบเกษตรกรรมที่มีวฒันธรรมประเพณ ีและ
เทคโนโลยทีี่กาวหนา และมีพัฒนาการทางสังคมที่สืบเนือ่งมาเปนระยะเวลายาวนาน  ประมาณ 
5,600 – 1,800 ปมาแลว  เร่ืองราวของแหลงโบราณคดบีานเชยีง  ไดมีการเผยแพรออกไป  อยาง
กวางขวางทั่วโลก  ทั้งที่เปนเอกสารเผยแพรและนิทรรศการเคลื่อนที่ไปแสดงที่ประเทศตางๆ  เชน 
สหรัฐอเมริกา  เนเธอรแลนด  สิงคโปร  เกาหลี  มาเลเซีย  เปนตน  เปนเหตุใหนักโบราณคดี และ
นักทองเที่ยวจากนานาประเทศเดินทางมาเยี่ยมชมเสมอ 
 2.5  การอนุรกัษมรดกทางวัฒนธรรม 
  แนวความคิดในการอนุรักษมรดกทางวฒันธรรม  มีความแตกตางจากการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ  เนื่องจากหากเกิดการเสื่อมสลายจนถึงจุดหนึง่แลวมนุษยจะไมสามารถ
สรางสรรคมรดกทางวฒันธรรมขึ้นทดแทนไดอีกตอไป ดังนัน้ แนวทางการดําเนนิงานใดๆ เกีย่วกบั
มรดกทางวฒันธรรม จึงใหความสาํคัญกับความพยายามฟนฟ ูและรักษาสภาพดังเดมิไวใหมาก



 36

ที่สุด  โดยกาํหนดมาตรการ  เพื่อหลีกเลี่ยงกิจกรรมที่อาจสงผลในความเสียหายตอมรดกทาง
วัฒนธรรมทัง้โดยทางตรงและทางออม (วศนิ  อิงคพฒันากุล.  2548: 363) 
  วรรณิภา  ณ สงขลา (2537: 24) ไดกลาววา  วฒันธรรม คือ  ความเจริญงอกงามของ
บุคคล หรือสังคมทางดานตางๆ  ซึ่งแยกได 2 ประเภท คือ  วัฒนธรรมทางวัตถุ  ไดแก  ศิลปกรรม 
โบราณวัตถ ุ โบราณสถาน และสิ่งของที่สรางขึ้น  เพื่อประโยชนใชสอยดานตางๆ  ซึง่มีอยูในทองถิน่
ตางๆ เปนหลกัฐานของความเจริญของทองถิน่นัน้ๆ มาทกุยุคทกุสมัย  สวนมรดกทางวัฒนธรรม 
ทางจิตใจ  ไดแก  การเคารพผูใหญ  การใหเกียรติซึง่กนัและกนั  ความรักความสามัคคี  กลมเกลียว 
การรวมแรงรวมใจในกิจกรรม  เพื่อศาสนาและสังคม  การเอื้อเฟอเกื้อกลูชวยเหลือ  ความเมตตา 
กรุณา  สุภาพออนนอม  ความรักชาต ิ กลาหาญ  เสียสละ ฯลฯ  ซึ่งเปนความเจริญงอกงาม ทาง
จิตใจที่บรรพบุรุษไดถายทอดอบรมบมนสัิยใหเปนมรดกตกทอดสืบกนัมาจนถงึปจจุบัน  จึงเปน
มรดก ที่มีคุณคาและความสําคัญอยางสงูตอบุคคล และสังคมในปจจุบัน 
  การอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมทั้งทางดานวัตถุและทางดานจิตใจ หมายถงึ การรักษา 
มรดกทางวฒันธรรมนัน้ใหดํารงอยูอยางมัน่คง ซึ่งความเปนของแทด้ังเดิมและมีความหมายตลอดไป
ถึงการศึกษาคนควา วิเคราะหและวิจยั  เพือ่นําความรูเกีย่วกับคุณคา และความสาํคัญของมรดก
ทางวัฒนธรรมนั้น  มาใชใหเปนประโยชน 
 2.6  สาเหตุความเสื่อมโทรมของมรดกทางวัฒนธรรม 
  ในการดําเนนิงานเกีย่วกับการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมนั้น หากพิจารณาลักษณะ
ของมรดกทางวัฒนธรรมแลว  จะพบวา  สามารถจาํแนกได 2 กลุม ใหญ  คือ มรดกทางวัฒนธรรม
ที่เคลื่อนยายไมได  เชน  โบราณสถานตางๆ  ไดแก  วัด  เจดีย  เปนตน  และมรดกทางวัฒนธรรมที่
เคลื่อนยายได  เชน  โบราณวัตถ ุ เปนตน  ซึ่งการพิจารณาถึงความเสือ่มโทรมของมรดกทาง
วัฒนธรรมจําแนกไดเปน 2 สวน คือ  ความเสื่อมโทรมในสวนของมรดกทางวฒันธรรม หรือ
ศิลปกรรม และความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมของมรดกทางวฒันธรรม หรือส่ิงแวดลอม
ศิลปกรรมโดยมีรายละเอยีด  ดังนี้ (วศิน  อิงคพัฒนากุล.  2548: 363 – 364)  
  2.6.1  สาเหตจุากธรรมชาติและภัยธรรมชาติ ลักษณะสาํคัญประการหนึง่ของมรดก
ทางวัฒนธรรม  คือ  การคงอยูมาเปนเวลานาน ดังนั้นมรดกทางธรรมชาติ  จึงมีความเปนไปได
คอนขางสงูที่จะผุกรอน แตกหักเสยีหายไปตามกาลเวลา  นอกจากนี้ปจจัยอื่นๆ ที่เปนสาเหตุของ
ความเสื่อมโทรมความเสื่อมโทรมของมรดกทางวัฒนธรรมอีกมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งโบราณสถาน
มักกอสรางดวยวัสดุธรรมชาติที่มีในทองถิน่หลายชนิด  โดยใชเทคโนโลยีไมสลับซับซอน  ซึ่งความ
แข็งแรงของวสัดุแตละชนิดจะแตกตางกนั  สงผลถงึความแข็งแรงของมรดกทางวฒันธรรม   โดย
สวนรวม ในขณะเดียวกนั  ตําแหนงที่ต้ังจะสงผลถงึความคงทนของมรดกทางวฒันธรรมดวย 
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กลาวคือ  หากมรดกทางวฒันธรรมตั้งอยูบนพื้นดนิทีม่ีสภาพเปนกรดจะทําลายโครงสรางทีเ่ปนวัสดุ
จําพวกเหล็ก  โลหะสัมฤทธิ์ และกระดูก  สวนดนิจําพวกดินทรายจะรักษาโครงสรางดังกลาวไดดีกวา
ภัยธรรมชาติตางๆ จัดเปนปจจัยสําคัญประการหนึง่ ที่มผีลตอมรดกทางวัฒนธรรม ทั้งนี้ในบริเวณ 
ที่มีอากาศแหงแลง  มรดกทางวัฒนธรรมโดยทั่วไป จะไดรับการรักษาใหคงสภาพไดดี  สวนบริเวณ 
ที่มีอากาศอบอุนและชื้น  จะทําใหมรดกทางวัฒนธรรมงายตอการพังทลาย 
  2.6.2  สาเหตจุากการกระทาํของมนุษย การทําลายมรดกทางวัฒนธรรมโดยมีสาเหตุ
จากการกระทาํของมนุษย  สามารถจาํแนกไดเปน 2 ลักษณะ คือ  การกระทําโดยไมไดต้ังใจ หรือ
รูเทาไมถงึการณ  เชน  การยายและการจําหนายศิลปวัตถุ และวัตถุโบราณออกจากแหลง  โดยไมมี
การบันทึกรายละเอียดตางๆ ไว การปรับพืน้ดิน เพื่อวัตถปุระสงคบางประการ โดยละเลยความสําคญั 
ของหลักฐานทางโบราณคดี  เปนตน  และการกระทําดวยความตั้งใจ  เชน  การลักลอบขุดคนหา
ทรัพยสินจําพวกศิลปวัตถุและวัตถุโบราณ  โดยไมถูกตองตามหลกัวิชาการ  การลักลอบซื้อขาย
ศิลปวัตถ ุและวัตถุโบราณระหวางประเทศ  การปลอมแปลงศิลปวัตถุและวัตถุโบราณ  เปนตน 
  2.6.3  การกระทําของสัตว  สัตวหลายชนดิเปนสาเหตุสําคัญของการทําลายมรดกทาง
วัฒนธรรมโดยตรง เชนแมลงจําพวกปลวก  ตอ  ผ้ึง และสัตวจําพวกตุน  พงัพอน  นกพิราบ  เปนตน 
ทั้งนี้รูปแบบและความรนุแรงของการทําลาย จะแตกตางกนัไปขึ้นอยูกับธรรมชาติของสัตวแตละชนิด 
ซึ่งมทีั้งในรูปการกัดแทะ  การถายมูล  การขุดรู หรือโพรง  การสรางรัง ฯลฯ 
  2.6.4  การกระทําของพืช  เมื่อเมล็ดพืชถกูเคลื่อนยาย  โดยสัตว และพาหนะตาม
ธรรมชาติตางๆ ไปตกหลนอยูในหรือใกลบริเวณโบราณสถาน  ซึ่งถือเปนมรดกทางธรรมชาติแลว 
ภายหลงัไดรับปจจัยธรรมชาติที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโต  เมล็ดพชืเหลานัน้  จะสามารถงอก
ออกเปนตน และหยัง่รากลงไปบนโบราณดังกลาว  เมื่อระยะเวลาผานไปพืชจะพัฒนาระบบรากให
สามารถยึดติดและสามารถดํารงอยูไดบนโบราณสถานนั้นๆ ระบบรากจะเปนสาเหตุสําคัญ ในการ
ทําลายโบราณสถานโดยตรง  นอกจากนีค้วามรมร่ืนของพืชจะเปนปจจัยเกื้อหนนุเพือ่ดึงดูดสัตวใหมา
อาศัยอยู และเปนตนเหตุสําคัญในการเพิม่ความเสยีหายของมรดกทางวัฒนธรรมดังกลาว 
  ประสงค  เอีย่มอนันต (2537: 364) ใหความสําคัญกับการเปลี่ยนแปลงหรือการทาํลาย
ส่ิงแวดลอมของมรดกทางวฒันธรรม หรือส่ิงแวดลอมศิลปกรรม โดยจําแนกลกัษณะของการทําลาย
ส่ิงแวดลอมศิลปกรรมเปน 2 ลักษณะ คือ การทําลายโดยตรงและทาํลายโดยออม  ทัง้นี ้ การทาํลาย
โดยตรง  ไดแก  การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในขอบเขตสิ่งแวดลอมศิลปกรรม และการทาํลาย
โบราณสถาน  เชน  การกอสรางสิ่งตางๆ  โดยไมคํานงึถึง แหลงศิลปกรรม  การดดูทราย  อัคคีภัย 
การขุดหาทรัพยสินโบราณ  โดยไมถูกตองตามหลกัวิชาการ  เปนตน  การทาํลายโดยออม  ไดแก  
การเพิม่กิจกรรม และยอมใหกิจกรรมที่ไมเหมาะสมเกิดขึ้นใกลแหลงศลิปกรรม  การเพิ่มความ
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หนาแนนของชุมชนในเขตสิ่งแวดลอมศิลปกรรม  การปลอยใหมีส่ิงบดบังทวิทัศนของศิลปกรรม  เชน 
การจัดบริเวณที่จอดรถใกลแหลงศิลปกรรม การอนุญาตกิจกรรมหมอดู ใหเชาพระ การเดนิสายไฟฟา  
โทรทัศน  การติดตั้งปายโฆษณา  เปนตน 
 2.7  แนวทางการอนุรกัษมรดกทางวฒันธรรม 
  สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม (2542) เสนอแนวทางการคุมครองมรดกทาง
วัฒนธรรมมิใหเสื่อมคุณคาลงไป  โดยกําหนดกลยุทธ  การดําเนินการใหไดผลทั้งระยะสัน้ และ
ตอเนื่องเปนผลระยะยาวดวย ขอเสนอแนะ จึงมีสําหรับการปฏิบัติในระยะสัน้ และในระยะยาว  
ไดแก 
  2.7.1  การประชาสัมพันธ  เปนปจจัยสาํคญัในการปฏิบัติงานในยุคประชาธิปไตย ซึง่
เปนไปตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจกัรไทยพทุธศักราช 2540  การประชาสัมพันธสามารถขยาย
ความรูและขยายผลการปฏิบัติงาน ใหประชาชนสวนใหญรับทราบ  ทาํใหเกิดความเขาใจ ใน
วัตถุประสงคตรงกัน ปฏิบัติงานไปในแนวทางเดียวกนั และถายเทความรู ระหวางสวนกลางกับ
ทองถิน่  เมื่อประชาชนมีขอมลูขาวสารเทาเทียมกัน สามารถเรียนรูและรวมมือกนัอนุรักษ และ
คุมครองมรดกทางวัฒนธรรมไปในแนวเดยีวกนัได  
  2.7.2  การสรางจิตสํานึก  เปนการสรางจติสํานึกใหทัง้เจาหนาที ่ที่เปนบุคลากรของรัฐ 
และประชาชนเห็นคุณคาของการคุมครองทางวัฒนธรรมใหดํารงอยู  ในทองถิน่อยางถาวร  แมวา 
จะมีการถายเททางวัฒนธรรมบางก็ตาม  การปรุงแตงประเพณีวัฒนธรรม และการเปลี่ยนแปลงวถิี
ชีวิตจนกลายไปจากตนแบบนั้น  เปนการไมเหมาะสม นอกจากเปนการพัฒนาแบบคอยเปนคอยไป  
ซึ่งตองสอดคลองกับระบบเศรษฐกิจ  สังคม และลักษณะทางกายภาพของทองถิน่ เมื่อประชาชนมี
จิตสํานึกที่ดีแลว ยอมระมัดระวังการปฏิบัติงานที่จะมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ และ
มรดกทางวฒันธรรม 
  2.7.3  การมีสวนรวมของประชาชน  ในการคุมครองมรดกทางวัฒนธรรม  ซึ่งเปน 
ของประชาชนทุกคน ดังนั้น การปฏิบัติการใด ๆเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม ประชาชน ในทองถิ่นซึ่งเปน
เจาของพื้นที่ตองมีสวนไดรับรูทุกขั้นตอน ในทางปฏิบัติควรใหผูทรงคุณวุฒิ ประชาชนและองคกร
พัฒนาเอกชนไดมีสวนรวม ทั้งรวมแสดงความคิดเห็นและรวมปฏิบัติการดวย เพื่อใหเกิดความรูสึก
วาไดเปนเจาของรวมกนัจะไดชวยกนัดูแลรักษาและคุมครองมรดกโลกทางวัฒนธรรมตอไป 
  2.7.4  การจัดทําแผนแมบท  การคุมครองมรดกทางวฒันธรรมในพื้นที่ขนาดใหญ  
ที่เกีย่วของกับหนวยงานของรัฐ เอกชน องคกรเอกชนอิสระ และประชาชนจะตองมีการจัดทําแผน
แมบท แผนปฏิบัติการ และ แผนการประเมิน เพื่อใหเกิดการอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนไปในทิศทาง
เดียวกนัและปฏิบัติงานไดตามลําดับและขั้นตอนที่ตองเขาไปเกี่ยวของไดโดยไมเกิดการปฏิบัติงาน 
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ซ้ําซอน 
  2.7.5  การคุมครองส่ิงแวดลอม  เมื่อพืน้ทีก่ารคุมครองมรดกทางวัฒนธรรมมีสภาพ
ปญหาสิง่แวดลอมอยางรนุแรงถึงขัน้วิกฤต  จําเปนตองไดรับการกําหนดใหเปนเขตอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมเพือ่คุมครองสิ่งแวดลอมไวกอน 
  2.7.6  การอนรัุกษส่ิงแวดลอม  เมื่อมีการคุมครองสิ่งแวดลอมไวแลว  จงึดําเนินการ
คุมครองมรดกทางวัฒนธรรมตามหลกัเกณฑข้ันตอน และวิธีการทางวิชาการ  โดยอาจดําเนินงาน
ในลักษณะของ 
   2.7.6.1  การฟนฟูวฒันธรรม  เปนการนาํวัฒนธรรมที่กาํลังจะสูญหาย หรือ
เสื่อมสภาพมา  ทําใหมีความหมายและความสาํคัญตอการดําเนินชวีติของคนในชาติ 
   2.7.6.2  การถายทอดทางวฒันธรรมเปนการนาํวัฒนธรรมที่ผานการเลือกสรร
กลั่นกรองแลวไปใชในกระบวนการใหการศึกษา   อันจะทําใหสมาชกิในสังคมเกิดความเขาใจ 
ตระหนักในคณุคาและนําไปปฏิบัติอยางเหมาะสม และสอดคลองกบัยุคสมัย   การถายทอด
วัฒนธรรมอาจดําเนนิการในรูปแบบทีห่ลากหลาย อันรวมหมายถึง “การฝกอบรม”  ซึง่เปนการ
ฝกอบรมเพื่อการเรียนรู  และการฝกบรมเพื่อการอาชีพและการแขงขัน 
   2.7.6.3  การสงเสริมสนับสนนุทางวัฒนธรรมโดยหนวยงานภาครัฐ และเอกชน
ใหการสนับสนุนดาํเนนิงานวัฒนธรรมในรปูแบบตางๆ  ทั้งในการสนับสนุนงบประมาณและยกยอง
เชิดชูเกียรติบุคลากรทางวฒันธรรมที่มีความรูความสามารถ 
   2.7.6.4  การสรางสรรคทางวฒันธรรม เปนการกระตุนใหบุคลากรทางวฒันธรรม 
ผูสรางสรรคงานวัฒนธรรมและบุคคลทั่วไป  ไดสรางสรรคงานวัฒนธรรมในรูปแบบตางๆ ไมวาจะ
เปนงานหัตถกรรม หัตถศิลป ศิลปะแขนงตางๆ ทั้งนี ้ เพื่อการจรรโลงไว  ซึ่งศิลปะและวัฒนธรรม 
ประชาชนตระหนกัในความสําคัญของวัฒนธรรม  เกิดสนุทรียะทางศิลปะและวัฒนธรรม  สรางสรรค 
งานวัฒนธรรม ทัง้ในระดับทองถิน่และระดับชาติใหคงอยูสืบไป  
   2.7.6.5. การพัฒนาเปนการริเร่ิมสรางสรรค และการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม 
ใหเหมาะสมกบัยุคสมัย  กอใหเกิดคุณประโยชนแกชีวิต  สังคม และธรรมชาติ  รวมถึงการปรบัปรุง 
และออกกฎหมายระเบยีบขอบังคับ  เพื่อเอื้อเฟอตอการพัฒนาวฒันธรรม 
  2.7.7  การควบคุมส่ิงแวดลอม  พื้นที่คุมครองมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญ  เชน  ถ้าํ 
น้ําตก  โบราณสถาน  ยานเกาของเมือง  อุทยานประวติัศาสตร  เมืองทา ฯลฯ  ตองมีการควบคมุ 
การพัฒนา โดยใชกฎหมายกํากับพื้นทีน่ับต้ังแตการควบคุมกิจกรรม  ขนาดอาคาร  ความสงูอาคาร  
(บางบริเวณอาจตองควบคมุรูปทรงอาคารและวัสดุกอสรางดวย) และที่โลงโดยกาํหนดขอบเขตที่ตอง 
ควบคุมใหชัดเจน  ทัง้บริเวณที่ตองกาํหนดการควบคุมอยางเครงครัดและไมเครงครัด 
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  2.7.8   การพฒันาบุคลากรของรัฐที่เกีย่วของ  เปนการชี้นําใหบุคลากรในแตละเรื่องที่
เกี่ยวของกับรัฐและอื่นๆ การพัฒนาบุคลากรดังกลาวควรใชวิธีการอบรมสัมมนา ฝกงาน หรือกิจกรรม
ตางๆ ซึง่จะไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูระหวางกัน ทาํใหมีความเขาใจไปในแนวทางเดียวกนัมากขึ้น 
  2.7.9  การเสรมิสรางความสมัพันธทางวัฒนธรรมตางประเทศ  สนับสนุน ใหมีการ
แลกเปลี่ยนวฒันธรรมกับตางประเทศโดยมิใหเกิดการกระทบตอความมัน่คงของชาติอ่ืน  สนับสนุนให
มีการศึกษาวฒันธรรมของชาติ เพื่อตระหนกัถึงความคลายคลึงและความแตกตาง ทัง้นี้เพื่อสรางสรรค
ส่ิงใหมที่มีคุณคาแกสังคมไทย และเสริมสรางความสัมพนัธอันดีระหวางประเทศ ในขณะเดียวกนัก็
เปนการปกปองมิใหวัฒนธรรมอื่นเขามามบีทบาท / อิทธพิลตอวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี
อันดีงามของประเทศอีกดวย 
  2.7.10  การจงูใจใหมกีารปฏิบัติตามวตัถปุระสงค  สาเหตุที่กฎหมายนํามาบังคับใช 
ไมไดผลเนื่องจากในการปฏบัิติยังขาดมาตรการตางๆ ทีจ่ะทาํใหเจาของทรัพยสินในเขตอนุรักษ และ
เขตพัฒนามีความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ โดยใหไดรับผลประโยชนเชงิเศรษฐกิจโดยตรงและบางสวน
เปนผลประโยชนทางออม  โดยฝายรัฐบาลทองถิน่เปนผูจัดในรูปของการจัดการสาธารณูปโภค และ
บริการสาธารณะใหสมบูรณ   ทั้งนี้เพื่อทีจ่ะใหผูที่สมัครใจอยูอาศัยในเขตอนุรักษส่ิงแวดลอมสามารถ
อยูและรักษาสถานภาพของตนได มาตรการดังกลาวมทีั้งการจูงใจ การสนับสนุน  การบังคับ และการ
ยินยอม โดยใชการจัดการดานการเก็บภาษีพิเศษ การเชาสิทธิในอากาศและใตดิน การประเมนิราคา
ทรัพยลวงหนาและมาตรการอื่นๆ  ทั้งนี้เพือ่ใหผูที่อยูในเขตอนุรักษส่ิงแวดลอมไมรูสึกเสียเปรียบมาก  
มีเศรษฐกิจทีพ่อที่จะอนุรักษทรัพยสิน และสิ่งแวดลอมได 
  2.7.11  การคนควาวิจัย  การสํารวจศึกษาวิเคราะห และสังเคราะหขอมูลเพื่อประโยชน
ในการอนุรักษฟนฟู  ถายทอด พัฒนาสงเสริม และสนับสนุนดานวัฒนธรรมใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากทีก่ลาวมาแลว  วรรณิภา  ณ  สงขลา (2537 : 11) ยังไดกลาวเกี่ยวกับแนวทาง
สําหรับการอนรัุกษมรดกทางวัฒนธรรม  ดังนี ้
   1.  สํารวจเกบ็ขอมูลและหลกัฐานที่เกี่ยวกบัมรดกทางวฒันธรรม และสิ่งที่เกี่ยวของ
ใหมากและใหเร็วที่สุด  โดยตองใชผูที่มีความรูในสายงานนี ้และพิจารณางานนั้นดวยความละเอียด
รอบคอบ 
   2.  ศึกษาคนควา  วิเคราะห และวิจัยขอมลู และหลักฐานตางๆ  เพื่อใหทราบ
ความหมาย และคุณคาของมรดกทางวฒันธรรม  ทัง้ดานจิตใจ  และดานวัตถุอันจะนํามาเปน
ประโยชนและเปนแนวทางสาํหรับการอนุรักษและการพฒันาประเทศทางดานตางๆ ตอไป 
   3.  ดําเนนิการอนุรักษใหมรดกทางวฒันธรรมนั้นมีสภาพดี รักษาความเปนของแทไว 
อยางบริบูรณและทําการประเมินผล  ติดตามผล  พรอมกับการบํารุงรักษาใหส่ิงนั้น  มีสภาพด ี 
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อยางถาวร 
   4.  เผยแพรความรูทางเทคนคิ และวิชาการเกี่ยวกบัการอนุรักษ  และการใช
ประโยชนจากมรดกทางวฒันธรรมนัน้ ดวยการจัดการใหมีความสะดวก  เพื่อความนิยม และความ
รวมมือในการสงเสริม และสนับสนนุ และพัฒนางานนี ้ใหกาวหนา เพือ่เกิดประโยชนแกปวงชน
อยางสงูสุด 
   5.  สรางบุคลากรในสายงานอนุรักษโดยสงเสริมใหมีความรูและความชํานาญการ
ในขั้นสูงยิ่งขึน้  เพื่อปรับปรุงการดําเนินงานนี้ใหมีประสิทธิภาพสูง  ทาํงานไดรวดเรว็และประหยดั 
  มรดกทางวฒันธรรมประเภทตางๆ ของประเทศไทย  ทัง้ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่
เปนรูปธรรม และมรดกทางวฒันธรรมที่เปนนามธรรม  ยอมมีคุณสมบัติ และลักษณะที่สําคัญ
ประการหนึ่ง คือ  สามารถมีวิวัฒนาการเปนของตนเองได  ทั้งนี้อาจเกิดขึ้นจากการแลกเปลี่ยนทาง
วัฒนธรรม ที่ในปจจุบันนี้ไดรับอิทธิพลอยางรวดเร็ว  จากขอมูลขาวสาร และสื่อสารมวลชนใน
ลักษณะโลกไรพรมแดน  ซึง่ความเปราะบางในสงัคมไทยยอมเปนพืน้ฐานสาํคัญ  สังคมไทยยอมรบั
วัฒนธรรมอื่นไดอยางงายดาย และรวดเร็ว  จนในบางครั้งวัฒนธรรมทีรั่บเขามาขาดการกลัน่กรอง
และเลือกสรรอยางละเอียดรอบคอบ  มรดกทางวฒันธรรมอันดีงามของไทยจงึอาจถูกปนเปอนดวย
วัฒนธรรมอื่นกลายเปนมลพิษทางวัฒนธรรม 
  ทั้งนี้หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ  ทัง้ทางตรงและทางออม  ไดพยายามดําเนนิการ 
ทุกวถิีทางเพื่อสกัดกั้นการไหลบาของวฒันธรรม   ไมใหเกิดการปนเปอน  จนทําลายรากเหงาของ
วัฒนธรรมไทย  ดังจะเห็นไดจากกิจกรรมที่หนวยงานตาง ๆ  ไดรณรงคทั้งในระดับชาติ และระดับ
นานาชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งการประกาศพื้นที่มีความสําคัญทางดานประวัติศาสตร ศาสนา และ
วัฒนธรรมไทยใหเปนอุทยานประวัติศาสตรและพื้นที่แหลงมรดกโลก  ทัง้นี้  เพื่อใหหนวยงานที่
เกี่ยวของโดยตรงไดรับการสนับสนนุดานงบประมาณ  อัตรากําลังและปจจัยจาํเปนตางๆ เพื่อ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของไทยไวใหชนรุนหลงัไดเกิดความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษของตน 
  ดังนัน้  ความสําเร็จของการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมตองอยูบนพืน้ฐานของ
ประสิทธิภาพการดําเนินงานของหนวยงานตางๆ  ความรวมมือระหวางหนวยงานภาครัฐ  การมี
สวนรวมของสาธารณชน ารศึกษาวจิัยการใชประโยชนตามหลกัการอนุรักษ ทัง้นี ้ การที่จะใหเกิด
การบูรณาการนโยบายจัดการและการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมอยางสมบูรณแบบ  ยอมตอง
ไดรับความรวมมือรวมใจจากทุกภาคสวนของสังคม (วศิน  อิงคพฒันากุล.  2548: 368 – 369) 
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3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และ
หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนพระมามารีสาทร พุทธศักราช 2545 
 3.1  หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2544 
  ความเจริญกาวหนาทางวทิยาการดานตางๆ ของโลกยุคโลกาภิวัตน  มผีลตอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และเศรษฐกิจของทกุประเทศรวมทัง้ประเทศไทยดวย  จงึมคีวามจาํเปนที่
จะตองปรับปรุงหลกัสูตรการศึกษาของชาติ  ซึ่งถือเปนกลไกสําคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
ของประเทศ เพื่อสรางคนไทยใหเปนคนดี มีปญญา  มีความสุข  มีศักยภาพพรอมทีจ่ะแขงขนั และ
รวมมืออยางสรางสรรคในเวทีโลก 
  หลักสูตรการศกึษาของประเทศที่ใชอยู   คือ หลักสูตรประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2533) และหลักสูตรมัธยมศกึษาตอนปลาย พทุธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  ซึ่ง
กระทรวงศึกษาธิการ  โดยกรมวิชาการไดติดตามผล และดําเนนิการวจิัย  เพื่อการพฒันาหลักสูตร
ตลอดมา  ผลการศึกษาพบวา  หลกัสูตรที่ใชอยูในปจจบัุนนานกวา 10 ป  มีขอจาํกดัอยูหลาย
ประการ  ไมสามารถสงเสรมิใหสังคมไทยกาวไปสูสังคมความรูไดทันการณ ในเรื่องทีสํ่าคัญ
ดังตอไปนี้ 
   3.1.1  การกาํหนดหลักสูตรจากสวนกลางไมสามารถสะทอนสภาพความตองการที่
แทจริงของสถานศึกษาและทองถิน่ 
   3.1.2  การจัดหลักสูตรและการเรียนรูคณติศาสตร  วทิยาศาสตร และเทคโนโลย ี 
ยังไมสามารถผลักดันใหประเทศไทย เปนผูนําดานวิทยาศาสตร  คณติศาสตร และเทคโนโลยี ใน
ภูมิภาค จึงจาํเปนตองปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหคนไทยมทีักษะกระบวนการและเจตคติ 
ที่ดีทางคณิตศาสตร วทิยาศาสตร และเทคโนโลย ี มีความคิดสรางสรรค 
   3.1.3  การนาํหลักสูตรไปใชยังไมสามารถสรางพืน้ฐานในการคิด สรางวิธกีารเรียนรู
ใหคนไทยมีทกัษะในการจัดการและทกัษะในการดําเนนิชีวิต  สามารถเผชิญปญหาสังคม และ
เศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ไดอยางมีประสิทธภิาพ 
   3.1.4  การเรียนรูภาษาตางประเทศ ยงัไมสามารถที่จะทาํใหผูเรียนใชภาษา –
ตางประเทศ  โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ  ในการติดตอส่ือสาร และการคนควาหาความรูจากแหลง 
การเรียนรูที่มอียูหลากหลาย ในยุคสารสนเทศ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 กําหนดใหบุคคล มีสิทธเิสนอกัน
ในการรับการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ไมนอยกวาสิบสองป ที่รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึง และมีคุณภาพ โดย
ไมเก็บคาใชจาย  การจัดการศึกษาอบรมของรัฐ  ตองคาํนงึถงึการมีสวนรวมขององคกรปกครอง
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ทองถิน่ และชมุชน  ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  ไดกําหนดให
การศึกษาเปนกระบวนการเรยีนรู  เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  โดยการถายทอด
ความรู  การฝก  การอบรม  การสืบสานทางวัฒนธรรม  การสรางสรรคความกาวหนาทางวิชาการ 
การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมทางสงัคมแหงการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนนุให
บุคคลเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชวีิต การจัดการศึกษาตองเปนไป เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน
มนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรมมีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข เปดโอกาสใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษา พฒันาสาระ และกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง 
  นอกจากนี ้ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  ดังกลาว  ไดกําหนดใหมกีารจัดทาํ
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน เพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองทีดี่ของชาติ การดํารงชีวิตและ
การประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอและใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของหลักสูตร
ในสวนที่เกี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชน สังคม และภูมิปญญาทองถิ่น  คุณลักษณะอันพงึประสงค 
เพื่อเปนสมาชกิที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาต ิและพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติดังกลาว  กาํหนดใหมีการศึกษาภาคบังคับ จาํนวน 9 ป 
  ดวยวิสัยทัศนของรัฐที่เชื่อมัน่ในนโยบายการศึกษาในการสรางคน สรางงาน  เพื่อชวย
กอบกูวกิฤตเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  เปนการสรางชาติใหมัน่คงไดอยางยั่งยนื  เชื่อมัน่ใน
นโยบายการศกึษาในการสรางชาติ ปรับโครงสรางและระบบการศึกษา ยึดหลักการบริหารจัดการที่
เนนคุณภาพ ประสิทธิภาพและความเสมอภาค ใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาและเชื่อมั่นในนโยบาย
การศกึษาเพื่อสรางคน  บูรณาการการศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรมในการปฏิรูปการเรียนรู และ
เชื่อมั่นในนโยบายการศึกษา เพื่อสรางงาน  สรางเยาวชนใหมีความรูคูกับการทํางาน  
  กระทรวงศึกษาธิการ  โดยอาศัยอํานาจตามความในบทเฉพาะกาลมาตร 74  แหง
พระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  จึงเห็นสมควรกําหนดใหมีหลักสูตรการศึกษา ข้ัน
พื้นฐาน พทุธศักราช 2544  โดยยึดหลักความมเีอกภาพดานนโยบายและมีความหลากหลายในการ
ปฏิบัติ กลาวคือ  เปนหลักสูตรแกนกลางที่มีโครงสรางหลักสูตรยืดหยุน  กาํหนดจดุหมาย  ซึ่งถอืเปน
มาตรฐานการเรียนรูในภาพรวม 12 ป  สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูแตละกลุม มาตรฐาน 
การเรียนรูชวงชั้น เปนชวงชัน้ละ 3 ป  จัดเฉพาะสวนที่จาํเปนสาํหรับการพัฒนาคุณภาพชีวิต  ความ
เปนไทย  ความเปนพลเมืองดีของชาติ  การดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ  ตลอดจนเพื่อการศึกษา
ตอ ใหสถานศกึษาจัดทําสาระในรายละเอียดเปนรายป หรือรายภาคใหสอดคลองกบัสภาพปญหา 
ในชุมชน  สังคมภูมิปญญาทองถิ่น  คุณสมบัติอันพงึประสงค  เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  
ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  รวมถงึจัดใหสอดคลองกับความสามารถ  ความถนดั และความสนใจ 
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ของผูเรียนแตละกลุมเปาหมายดวย 
  การจัดการศึกษามุงเนนความสําคัญทัง้ดานความรู  ความคิด  ความสามารถ คุณธรรม
กระบวนการเรยีนรู และความรับผิดชอบตอสังคม  เพื่อพัฒนาคนใหมีความสมดุล โดยยึดหลกัผูเรียน
สําคัญที่สุด ทกุคนมีความสามารถเรยีนรูและพัฒนาตนเองได สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  ใหความสําคญัตอความรูเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธของตนเอง
กับสังคม  ไดแก  ครอบครัว  ชุมชน  ชาติ และสังคมโลก รวมทัง้ความรูเกี่ยวกับประวติัศาสตร  ความ
เปนมาของสังคมไทย และระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษตัริย
ทรงเปนประมขุ  ความรู และทักษะทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ความรูความเขาใจ และ
ประสบการณเร่ืองการจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยั่งยนื  ความรูเกี่ยวกับศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรม  การกีฬา ภูมิปญญาไทย 
และการประยกุตใชภูมิปญญา  ความรูและทักษะดานคณิตศาสตร และดานภาษา เนนการใช
ภาษาไทยอยางถกูตอง  ความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ  การดํารงชีวิตในสังคมอยางมี
ความสุข 
  สถานศกึษาจดักระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทกัษะกระบวนการคิด  การจัดการ
การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชปองกัน และแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียน
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําเปน  คิดเปน  แกปญหาเปน  รักการอาน และเกิด
การใฝรูอยางตอเนื่อง ผสมผสานสาระความรูดานตางๆ  อยางไดสัดสวนสมดุลกัน  ปลูกฝงคุณธรรม
คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกกลุมสาระการเรียนรู  อํานวยความสะดวก
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู  รวมทั้งสามารถใชการวจิัยเปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการเรยีนรู  โดยคํานงึถงึความแตกตางระหวางบคุคลของผูเรียน  จัดการเรียนรูใหเกิดขึน้ได 
ทุกเวลา ทกุสถานที ่และสามารถเทียบโอนผลการเรียนและประสบการณไดทุกระบบการศึกษา 
  อนึ่ง เพื่อใหการใชหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐานบรรลุจุดหมายทีก่ําหนดไว สถานศกึษา
ตองมีการประสานสัมพนัธ และรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนใหการพฒันา
คุณภาพการศกึษาในสถานศึกษาเปนไปอยางตอเนื่อง  นอกจากนัน้  กระทรวงศึกษาธิการยังจาํเปน 
ตองสนับสนุน  สงเสริมดานการพัฒนาแหลงเรียนรู  ทั้งในสถานศึกษา และนอกสถานศึกษาให
ครอบคลุมหลักสูตรและกวางขวางยิง่ขึ้น เพื่อการพัฒนาไปสูความเปนสากล ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธกิาร
จะไดจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตร  เชน  คูมือการใชหลักสูตร  แนวทางการจัดทําหลักสูตร
สถานศกึษา  คูมือครู เอกสารประกอบหลกัสูตรกลุมสาระตางๆ แนวทางการวัดและประเมินผล  
การจัดระบบแนะแนวในสถานศึกษา  การวจิัยในสถานศกึษา และการใชกระบวนการวิจยั ใน 
การพัฒนาการเรียนรู ตลอดจนเอกสารประชาสัมพันธหลักสูตรใหประชาชนทั่วไป ผูปกครอง และ 
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ผูเรียนมีความเขาใจและรับทราบบทบาทของตนในการพัฒนาตนเองและสังคม 
  หลักการ 
   เพื่อใหการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของ
ประเทศจึงกําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไว  ดังนี ้
   1.  เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ
ความเปนสากล 
   2.  เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอ
ภาค และเทาเทียมกัน โดยสงัคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
   3.  สงเสริมใหผูเรียนไดพฒันาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต โดย
ถือวาผูเรียนมคีวามสาํคัญทีสุ่ด สามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเตม็ตามศักยภาพ 
   4.  เปนหลักสตูรที่มีโครงสรางยืดหยุนทัง้ดานสาระ เวลา และการจัด 
การเรียนรู 
   5.  เปนหลักสตูรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
  จุดหมาย 
   หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  เปนคน
ดี  มีปญญา  มีความสุข และมีความเปนไทย  มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ  จงึ
กําหนดจุดหมาย  ซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพงึประสงคดังตอไปนี ้
   1.  เห็นคุณคาของตนเอง มีวนิัยในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพทุธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  มคุีณธรรม จริยธรรมและคานิยมอนัพงึประสงค 
   2.  มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา 
   3.  มีความรูอันเปนสากล  รูเทาทนัการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาการ  มีทกัษะและศักยภาพในการจัดการ  การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางานไดเหมาะสมกบัสถานการณ 
   4.  มทีักษะและกระบวนการ  โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร  วทิยาศาสตร  ทกัษะ 
การคิด  การสรางปญญา  และทักษะในการดําเนนิชวีิต 
   5.  รักการออกกําลงักาย ดูแลตนเอง ใหมีสุขภาพ และบุคลิกภาพที่ดี 
   6.  มีประสิทธภิาพในการผลติและการบริโภค  มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาเปน
ผูบริโภค 
   7.  เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย  ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดี  
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ยึดมั่นในวิถีชวีิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
   8.  มีจิตสาํนกึในการอนุรักษภาษาไทย  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา  
ภูมิปญญาไทย  ทรัพยากรธรรมชาติ และพัฒนาสิ่งแวดลอม 
   9.  รักประเทศชาติและทองถิน่  มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม 
  โครงสราง 
   เพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ  จุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู  
ที่กําหนดไวใหสถานศกึษาและผูที่เกีย่วของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา  จึงได
กําหนดโครงสรางของหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  ดังนี ้
   1.  ระดับชวงชั้น  กําหนดหลักสูตรเปน  4 ชวงชั้น  ตามระดับพัฒนาการ ของ
ผูเรียน  ดังนี ้
    -  ชวงชัน้ที ่1  ชั้นประถมศกึษาปที ่1 – 3 
    -  ชวงชัน้ที ่2 ชั้นประถมศกึษาปที ่4 – 6 
    -  ชวงชัน้ที ่3 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 – 3 
    -  ชวงชัน้ที ่4 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 – 6 
   2.  สาระการเรียนรู  กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร   ซึง่ประกอบดวย 
องคความรู  ทกัษะหรือกระบวนการการเรียนรู  และคุณลักษณะหรือคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม
ของผูเรียนเปน  8 กลุม  ดังนี ้
    2.1  ภาษาไทย 
    2.2  คณิตศาสตร 
    2.3  วทิยาศาสตร 
    2.4  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
    2.5  สุขศึกษาและพลศึกษา 
    2.6  ศิลปะ 
    2.7  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
    2.8  ภาษาตางประเทศ 
   สาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมนี้ เปนพืน้ฐานสาํคัญที่ผูเรียนทกุคนตองเรียนรู  โดยอาจ
จัดเปน 2 กลุม คือ กลุมแรก  ประกอบดวย  ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วทิยาศาสตร และสังคมศึกษา  
ศาสนา และวฒันธรรมเปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลัก ในการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อสรางพืน้ฐานการคิด และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ กลุมที่สองประกอบดวย  
สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี และภาษาตางประเทศ  เปนสาระ 
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การเรียนรูที่เสริมสรางพืน้ฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพในการคิดและการทํางาน  อยาง
สรางสรรค 
   เร่ืองสิ่งแวดลอมศึกษา หลกัสูตรการศึกษาขึ้นพื้นฐานกําหนดสาระ และมาตรฐาน 
การเรียนรูไวในสาระการเรียนรูกลุมตางๆ โดยเฉพาะ  กลุมวิทยาศาสตร  กลุมสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม กลุมสุขศึกษาและพลศกึษา  กลุมภาษาตางประเทศ  กําหนดใหเรียนภาษาอังกฤษ
ทุกชวงชัน้ สวนภาษาตางประเทศอื่นๆ สามารถเลอืกจดัการเรียนรูได  ตามความเหมาะสม 
   หลักสูตรการศกึษาขึน้พืน้ฐานกําหนดสาระการเรียนรูในแตละกลุมไว เฉพาะสวนที่
จําเปนในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนทุกคนเทานั้น  สําหรับสวนที่ตอบสนองความสามารถ  ความถนัด
และความสนใจของผูเรียนแตละคนนัน้  สถานศกึษาสามารถกาํหนดเพิ่มข้ึนได  ใหสอดคลอง และ
สนองตอบศักยภาพของผูเรียนแตละคน 
  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน   
   เปนกิจกรรมทีจ่ัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ  
มุงเนนเพิ่มเตมิจากกิจกรรมที่ไดจัดใหเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู  ทัง้ 8 กลุม  การเขารวมและ
ปฏิบัติกิจกรรมที่เหมาะสมรวมกับผูอ่ืน  อยางมีความสุขกับกิจกรรมที่เลือกดวยตนเองตามความ
ถนัด และความสนใจอยางแทจริง การพัฒนาที่สําคัญ  ไดแก  การพัฒนาองครวมของความเปน
มนุษยใหครบทุกดาน  ทัง้รางกาย  สติปญญา  อารมณ และสังคม  โดยอาจจัดเปนแนวทางหนึง่ที่
จะสนองนโยบายในการสรางเยาวชนของชาติใหเปนผูมศีีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินยั และมี
คุณภาพ เพื่อพัฒนาองครวมของความเปนมนษุยที่สมบูรณ ปลูกฝงและสรางจิตสาํนึกของการทาํ
ประโยชนเพื่อสังคม ซึง่สถานศึกษาจะตองดําเนินการอยางมีเปาหมาย มีรูปแบบและวิธีการที่
เหมาะสม กิจกรรมพัฒนาผูเรียนแบงเปน  2 ลักษณะ คือ 
   1.  กิจกรรมแนะแนว เปนกจิกรรมที่สงเสริมและพฒันาความสามารถของผูเรียน
ใหเหมาะสมตามความแตกตางระหวางบคุคล สามารถคนพบและพฒันาศกัยภาพของตน 
เสริมสรางทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ การเรียนรูในเชิงพหุปญญา และการสรางสัมพันธภาพ
ที่ดี ซึง่ผูสอนทกุคนตองทําหนาที่แนะแนวใหคําปรึกษาดานชวีิต การศึกษาตอและการพัฒนา
ตนเองสูโลกอาชีพและการมงีานทาํ 
   2.  กิจกรรมนกัเรียน เปนกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร
ต้ังแตศึกษา วเิคราะห วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมนิ และปรับปรุงการทํางาน โดยเนนการ
ทํางานรวมกันเปนกลุม เชน ลูกเสือ เนตรนารี ยวุกาชาด และผูบําเพ็ญประโยชน เปนตน 
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  มาตรฐานการเรียนรู   
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานกําหนดมาตรฐานการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู  8 กลุม  ที่เปน
ขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู  ทักษะ กระบวนการ  คุณธรรม  จริยธรรม และคานิยมของ
แตละกลุม เพือ่ใชเปนจุดมุงหมายในการพฒันา 
ผูเรียนใหมีคุณลักษณะทีพ่งึประสงค ซึ่งกาํหนดเปน  2 ลักษณะ  คือ 
   1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละ
กลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
   2.  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการ
เรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชัน้ คือ ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 6 และชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 3 และ 6 
   มาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานกาํหนดไวเฉพาะมาตรฐาน 
การเรียนรูที่จาํเปนสาํหรับการพัฒนาคุณภาพผูเรียนทกุคนเทานัน้  สําหรับมาตรฐานการเรียนรู 
ที่สอดคลองกบัสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชน  สังคม และประเทศชาติ ตลอดจนมาตรฐาน 
การเรียนรูที่เขมข้ึนตามความสามารถ  ความถนัด และความสนใจของผูเรียน  ใหสถานศึกษา
พัฒนาเพิ่มเตมิได 
  เวลาเรียน   
   หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานกําหนดเวลาในการจัดการเรียนรูและกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนไว  ดังนี ้
    -  ชวงชัน้ที ่1 ชั้นประถมศกึษาปที ่1 – 3  มเีวลาเรียนประมาณปละ 800 – 
1,000 ชั่วโมง  โดยเฉลี่ยวันละ 4 – 5 ชั่วโมง 
    -  ชวงชัน้ที ่2 ชั้นประถมศกึษาปที ่4 – 6  มีเวลาเรียนประมาณปละ 800 – 
1,000 ชั่วโมง  โดยเฉลี่ยวันละ 4 – 5 ชั่วโมง 
    -  ชวงชัน้ที ่3 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 – 3  มีเวลาเรียนประมาณปละ 1,000 – 
1,200 ชั่วโมง โดยเฉลี่ยวนัละ 4 – 6 ชั่วโมง 
    -  ชวงชัน้ที ่4 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 – 6 มีเวลาเรียนประมาณปละ 1,200 
ชั่วโมง  โดยเฉลี่ยวนัละไมนอยกวา 6 ชัว่โมง 
  สาระและมาตรฐานการเรยีนรูสงัคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู เปนเกณฑใน
การกําหนดคุณภาพของผูเรียน  เมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  ซึ่งกาํหนดไวเฉพาะสวนที่จาํเปน 
สําหรับเปนพืน้ฐานในการดาํรงชีวิตใหมีคุณภาพ  สําหรับสาระ และมาตรฐาน การเรียนรู ตามความ 
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สามารถ  ความถนัด และความสนใจของผูเรียน สถานศกึษาสามารถพัฒนาเพิ่มเตมิได  สาระ และ
มาตรฐานการเรียนรู  การศกึษาขัน้พืน้ฐาน เปนรายละเอียดดังตอไปนี ้
  สาระที ่1 :  ศาสนา  ศลีธรรม  จรยิธรรม 
   มาตรฐาน  ส 1.1 : เขาใจประวัติ ความสาํคัญ หลักธรรมของพระพทุธศาสนา 
หรือศาสนาทีต่นนับถือ  สามารถนาํหลักธรรมของศาสนามาเปนหลกัปฏิบัติในการอยูรวมกัน 
   มาตรฐาน  ส 1.2 : ยึดมั่นในศีลธรรม  การกระทําความดี  มคีานิยมที่ดีงาม และ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
   มาตรฐาน  ส 1.3 : ประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลกัธรรม และศาสนพิธีของ
พระพทุธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  คานิยมที่ดีงาม และสามารถนําไปประยุกตใช  ใน 
การพัฒนาตน  บําเพ็ญประโยชนตอสังคม  ส่ิงแวดลอม  เพื่อการอยูรวมกันไดอยางสนัติสุข 
  สาระที ่2 : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
   มาตรฐาน  ส 2.1 : ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองด ีตามกฎหมาย 
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชวีิตอยูรวมกนัในสงัคมไทยและสังคมโลกอยางสนัติสุข 
   มาตรฐาน  ส 2.2 : เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดมั่น 
ศรัทธา และธาํรงรักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  สาระที ่3 : เศรษฐศาสตร 
   มาตรฐาน  ส 3.1 : เขาใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิต และ
การบริโภคการใชทรัพยากรที่มีอยูจาํกัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมทั้งเศรษฐกิจอยาง
พอเพยีง เพื่อการดํารงชวีิตอยางมีดุลยภาพ 
   มาตรฐาน  ส 3.2 : เขาใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจตางๆ ความสัมพนัธ
ของระบบเศรษฐกิจ และความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
  สาระที ่4 : ประวัติศาสตร 
   มาตรฐาน  ส 4.1 : เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลา และยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร สามารถใชวธิกีารทางประวติัศาสตรบนพืน้ฐานของความเปนเหตุเปนผลมาวิเคราะห
เหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
   มาตรฐาน  ส 4.2 : เขาใจพัฒนาการของมนษุยชาติจากอดีตจนถงึปจจุบัน ในแง
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง  ตระหนกัถึงความสําคัญ และ
สามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 
   มาตรฐาน  ส 4.3 : เขาใจความเปนมาของชาติไทย  วฒันธรรม  ภูมิปญญาไทย  
มีความภูมิใจ และธํารงความเปนไทย 
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  สาระที ่5 : ภมูิศาสตร 
   มาตรฐาน  ส 5.1 : เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ ตระหนักถงึความสมัพันธ
ของสรรพสิ่งทีป่รากฏในระหวางที ่ ซึง่มีผลตอกันและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที ่และ
เครื่องมือทางภูมิศาสตร  ในการคนหาขอมูล ภูมิสารสนเทศ  อันจะนาํไปสูการใช และการจัดการ
อยางมีประสิทธิภาพ 
   มาตรฐาน  ส 5.2 : เขาใจปฏิสัมพนัธระหวางมนษุยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม และมีจิตสํานกึ  อนุรักษ  ทรัพยากร และสิง่แวดลอม เพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
  สาระที ่4 : ประวัติศาสตร 
   มาตรฐาน  ส 4.1 :  เขาใจความหมายความสาํคัญของเวลา และยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร สามารถใชวธิกีารทางประวติัศาสตร บนพืน้ฐานของความเปนเหตุเปนผล มาวิเคราะห
เหตุการณตางๆ อยางเปนระบบมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น (ม.1 – 3) 
    1.  วิเคราะหความสัมพนัธระหวางยุคสมยัทางประวัติศาสตรและตระหนกัถึง
ความสาํคัญในความตอเนื่องของเวลา 
    2. เขาใจวิธีการทางประวัติศาสตรอยางเปนระบบ และสามารถใชในการสราง
องคความรูใหมได 
    3.  วิเคราะหเปรียบเทียบหลักฐานทางประวัติศาสตรและความแตกตางของ
หลักฐานในการศึกษาประวติัศาสตรไทยและสากล  
   มาตรฐาน  ส 4.2  : เขาใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถงึปจจุบัน ในแง
ความสาํคัญ ความสัมพันธ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถงึ
ความสาํคัญ และสามารถวเิคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 
    1.  วิเคราะหเปรียบเทียบขอดี และขอจํากัดของปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีผลตอ
พัฒนาการทางการตั้งถิ่นฐานและการดํารงชีวิตของประชากรในภูมิภาคตางๆ ของโลก 
    2.  เขาใจพัฒนาการของอารยธรรมตะวันออกและตะวนัตกในดานเศรษฐกิจ 
การเมือง การปกครอง สังคม ศิลปวัฒนธรรม เทคโนโลยี และความสมัพันธระหวางประเทศ 
    3.  วิเคราะหเปรียบเทียบผลงานที่เกิดจากการสรางสรรค อารยธรรมในแหลง  
ตางๆ ทั้งในโลกตะวนัออก และโลกตะวนัตก  เพื่อเขาใจภูมิปญญาของมนษุยในอดีต  อันจะเปน
แนวทางการพฒันาผลงานทีม่ีคุณคาในอนาคต 
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  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น (ม.1 – 3) 
   มาตรฐาน  ส 4.3 : เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย  
มีความภูมิใจ และธํารงความ เปนไทย 
    1.  มีความรูเกีย่วกับพัฒนาการของเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง สังคม 
ศิลปวัฒธรรม และความสัมพันธระหวางประเทศของรัฐไทย ในดินแดนประเทศไทยตัง้แตอดีตจนถงึ
ปจจุบัน 
    2.  คิดวิเคราะหปจจัยพื้นฐาน และผลกระทบจากภายนอกที่มีอิทธพิลตอ 
การสรางสรรคภูมิปญญาของมนษุย ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
    3.  วิเคราะหและเปรียบเทยีบผลงานของบุคคลสําคัญทั้งในประเทศ และ 
ตาง ประเทศที่มีผลกระทบตอเหตุการณในประวัติศาสตรชาติไทย เพือ่นําไปเปนแบบอยางที่ดีไปใช
ในการดําเนนิชีวิต 
  สาระที ่5 : ภมูิศาสตร 
   มาตรฐานที ่ ส 5.2 : เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกบัสภาพแวดลอมทาง
กายภาพ ที่กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม และมีจิตสาํนึกอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพือ่
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื 
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น (ม.1 – 3) 
    1.  วิเคราะหส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและทรัพยากรของประเทศ และภูมิภาค
ตางๆของโลกความสัมพันธกับระบบเศรษฐกิจและสังคม รูสิทธิและหนาที่กฎระเบียบสถานการณ 
กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการจดัสรรทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของถองถิน่ประเภทตางๆ และปฏิบัติตน 
พรอมเสนอแนวทางการแกปญหาสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติของประเทศ 
    2.  เห็นคุณคาของสิ่งแวดลอมทางวฒันธรรมของประเทศและภูมิภาคตางๆ ของ
โลก วิเคราะหการกอเกิดสิง่แวดลอมใหมทางสังคม อันเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงทางประชากร 
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม  เปรียบเทยีบวิถีชวีิตของสังคมไทยและสังคมอื่น ที่มผีลตอส่ิงแวดลอม 
เขาใจปญหา เสนอแนวทางแกไขปญหา และปรับเปลี่ยนคานิยม และวิถีชีวิตเพื่ออนรัุกษส่ิงแวดลอม
โดยรวมของประเทศและของโลก 
    3.  ศึกษาคนควาขอมูลขาวสาร ส่ิงแวดลอม จากแหลงตางๆ ในระดับประเทศ 
และโลก 
    4.  ประเมินผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย และการเปลี่ยนแปลงภาวะ
ประชากรตอปญหา และวิกฤตการณดานสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และทางสังคม ตระหนักถึงผล 
ที่เกิดจากปญหา และวิกฤตการณตอคุณภาพชีวิต รูมาตรการ และความพยายาม แกปญหาดาน 
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ส่ิงแวดลอม  เห็นคุณคา มทีกัษะในการตัดสินใจ เลือกปฏิบัติตน  มีบทบาทในการจัดการ และ
แกปญหาดานทรัพยากร และส่ิงแวดลอมของประเทศ 
 จากการศึกษาหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช 2544  ทั้งมาตรฐานการเรยีนรู
และมาตรฐานชวงชัน้   จากสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  มีความสมัพันธเกี่ยวของกัน
และกัน  ซึ่งเปนความคาดหวังที่ครอบคลุม และเปนกรอบทิศทางในการจดัประสบการณ  ทัง้นี ้ ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถยืดหยุน เพื่อเอื้อตอผูเรียนอีกดวย (กรมวิชาการ.   2544: 
27 – 35) 
 2.  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพระแมมารีสาทร พุทธศักราช 2545 
  หลักสูตรโรงเรยีนพระแมมารีสาทร พุทธศกัราช 2545  นอกจากจะจดัใหครบถวน
ครอบคลุมตามหลักสูตรการศึกษาพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธกิารแลว  ยงัได
ออกแบบใหเหมาะสมสอดคลองกับหลักการ และเหตุผลของการจัดตั้งโรงเรียน  วัตถปุระสงค และ
อํานาจหนาทีต่ามพระราชกฤษฎีกา  วิสัยทัศน  พนัธกิจ  กลยุทธ และเปาหมาย และลักษณะเฉพาะ 
ของโรงเรียนอีกดวย (ฝายวชิาการ โรงเรียนพระแมมารีสาทร.  2545: 1 – 12) 
  2.1  จุดหมายของหลักสูตรสถานศกึษา 
   โรงเรียนพระแมมารีสาทร  ไดกําหนดจุดมุงหมายของสถานศึกษา  เพื่อให
สอดคลองกับหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  ซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูให
ผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพงึประสงค  ดังตอไปนี้ 
   2.1.1   เห็นคณุคาของตนเอง มวีินยัในตนเอง ปฏิบัติตามหลกัธรรมของ
พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ  มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค 
   2.1.2  มีความคิดสรางสรรค ใฝรูใฝเรียน  รักการอาน  รักการเขียน และรัก 
การคนควา เกีย่วกับตนเองและครอบครัว  โรงเรียน  ส่ิงแวดลอม  ความสัมพนัธกับบุคคล  ภาษา 
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี  สรางสรรค  จินตนาการ  มีสุนทรยีภาพ และเห็นคุณคาของ
ศิลปวัฒนธรรมไทย 
   2.1.3  มีความรูอันเปนสากล รูเทาทนัการเปลี่ยนแปลง และความเจริญ กาวหนา
ทางวทิยาการ  มีทักษะและศักยภาพในการจัดการ  การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี  ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางานไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวฒันธรรมทางภาษา 
และชีวิตความเปนอยูของเจาของภาษาตามบริบทของขอความที่พบเห็นในแตละระดับชั้น มี
ความสามารถในการเปรียบเทียบ ความแตกตางระหวางภาษา  รวมทั้งเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษา 
   2.1.4  มทีักษะกระบวนการโดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะ 
การคิด  การสรางปญญา และทักษะในการดําเนนิชวีิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได อยางมีความสขุ 



 53

   2.1.5   เขาใจประวัติศาสตรของชาติไทย  ภูมิใจในความเปนไทย  เปนพลเมืองด ี 
ยึดมั่นในวิถีชวีิตการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  
   2.1.6  มจีิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย ประเพณีไทย และ 
ภูมิปญญาไทย ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีเจตคติที่ดีตอเพื่อนรวมโลกและ
ธรรมชาติ 
   2.1.7  มจีิตมุงที่จะทําประโยชน และสรางสิ่งที่ดีงามใหกบัสังคม  มีความ
รับผิดชอบตอสังคม  ตองการตอบแทนบานเมือง ตามความสามารถของตนอยางตอเนื่อง 
   2.1.8  มีสุขภาพอนามัยที่ดี  รักการออกกาํลังกาย  รูจักดูแลตนเอง ใหเขมแข็ง 
ทั้งกาย และใจ 
  2.2  วิสัยทัศนของโรงเรียนพระแมมารีสาทร 
   โรงเรียนพระแมมารีสาทร  มุงจัดการศึกษา  โดยเนนนกัเรยีนใหมีคุณธรรม 
ระเบียบวนิัย  รูจักประหยัดใฝรู  ใฝเรียน มคีวามสามารถทางดานวิชาการ  โดยเฉพาะวิชา
ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร และคอมพิวเตอร  มีความคดิสรางสรรค  แกปญหาได  อนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอม และอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  พัฒนาบุคลากรใหมีคุณภาพ 
นําเทคโนโลย ีและภูมิปญญาไทยมาใชในการศึกษา 
  2.3.  ภารกิจของโรงเรียนพระแมมารีสาทร 
   2.3.1  ดานวิชาการ 
    2.3.1.1  พัฒนาใหนกัเรียนมีความรูความสามรถเต็มตามศักยภาพของ 
แตละคน  
    2.3.1.2  จัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีห่ลากหลายโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
เนนใหผูเรียนมีการปฏิบัติจริง  โดยใชการวิจัยในชั้นเรียน เปนสวนหนึง่ของการจัดการเรียนการสอน 
    2.3.1.3  สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะดานคณิตศาสตร และการใชภาษาไทย
อยางถูกตอง  รวมทัง้การใชภาษาตางประเทศไดอยางนอยหนึ่งภาษา 
    2.3.1.4  สงเสริมใหนักเรียนสามารถใชส่ืออุปกรณและเทคโนโลย ีเพื่อแสวงหา
ความรูไดดวยตนเอง  อยางมีประสิทธิภาพ 
    2.3.1.5  สงเสริมใหนักเรียนตระหนักถึงการอนุรักษ บํารุงรักษา และการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และสิง่แวดลอม 
    2.3.1.6  สงเสริมใหนักเรียนเปนผูใฝรู  ใฝเรียนอยางตอเนือ่ง  มีทกัษะ
กระบวนการคดิ  การแกปญหา และนาํมาประยุกตใชในการดํารงชวีิต 
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    2.3.1.7  สงเสริมและจัดกิจกรรมใหนกัเรียน มีความรูเกี่ยวกับศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม  ดนตรี  กีฬา และการประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่น 
    2.3.1.8  จัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียน  มีผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน
ตามเกณฑทีก่าํหนด และมีความรูพื้นฐานในการประกอบอาชีพได 
   2.3.2  ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม 
    2.3.2.1  ปลูกฝงใหนักเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  วัฒนธรรม  คานยิม ที่ดีงาม 
และเปนสมาชกิที่ดีของครอบครัว  สังคม  รวมทัง้ปฏิบัติตามหลกัศาสนาที่ตนนับถือ 
    2.3.2.2  จัดกจิกรรมใหนกัเรียนมีความรูความเขาใจ สามารถปรับตัวตาม
กฎระเบียบของสังคม  วัฒนธรรม และปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสม 
    2.3.2.3  ปลูกฝงใหนักเรียนมีความรักชาต ิ ศาสนา  พระมหากษัตริย และมี
ความภูมิใจในความเปนไทย 
   2.3.3  การบรหิารการจัดการ 
    2.3.3.1  จัดใหมีส่ือ และอุปกรณการเรียนการสอนอยางเพียงพอ เหมาะสม
และทันสมัย 
    2.3.3.2  พัฒนาบุคลากร  ใหมีความรู ความสามารถ  ในรูปแบบทีห่ลากหลาย  
อยางมีประสิทธิภาพ และเพยีงพอตรงกับงานที่รับผิดชอบ 
    2.3.3.3  สงเสริมใหมีการนําเทคโนโลย ี สารสนเทศ  มาใชในการบริหาร 
การจัดการ  รวมทัง้สนับสนนุใหบุคลากรทุกฝายใชเทคโนโลยีอยางมปีระสิทธิภาพ  และเกิด
ประโยชนสูงสดุ 
    2.3.3.4  สงเสริมและสนับสนุนการบรหิารงานอยางเปนระบบ และมี
ประสิทธิภาพ 
    2.3.3.5  มีการพัฒนาอาคารสถานที่ และสภาพแวดลอมใหเอื้อตอ 
การเรียนรู และสิ่งอํานวยความสะดวกที่เหมาะสม 
   2.3.4  ความสมัพันธกับชมุชน 
    2.3.4.1  สรางความสัมพันธและความรวมมือ  ระหวางโรงเรียนกับชุมชน  ใน
การจัดกิจกรรมอนุรักษส่ิงแวดลอม  ภูมิปญญาไทย  ศิลปวัฒนธรรมไทย และนาํมาประยุกตใชให
เหมาะสมกับสภาพทองถิน่ 
    2.3.4.2  สงเสริมใหนักเรียนทาํกจิกรรมรวมกับชุมชน 
    2.3.4.3  สงเสริมและประสานงานความรวมมือ ระหวางโรงเรียน ผูปกครอง 
ชุมชน ในการพัฒนาการศึกษา 
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   2.3.5  เปาหมายของโรงเรียนพระแมมารีสาทร 
    2.3.5.1  จัดทาํหลักสูตรที่เนนการบูรณาการ  ความรูทีเ่กี่ยวกับตนเอง  
ภูมิปญญาทองถิน่ สังคมแลสิ่งแวดลอม 
    2.3.5.2  มีความรูความสามารถ  ในการจดัการเรียนการสอน   โดยเนนผูเรียน
เปนสําคัญ  จดักระบวนการเรียนรู  เนนการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมที่หลากหลายสอดคลองกบั
ความสนใจ และความแตกตางระหวางบคุคล  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  และมีความรอบรู  
สามารถใชการวิจัยในชัน้เรยีน  เปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู  
    2.3.5.3  นักเรียนมีความรู ทกัษะดานคณติศาสตร ภาษา  
    2.3.5.4  นักเรียนมทีักษะดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  รวมทัง้การอนุรักษ 
บํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
    2.3.5.5  นักเรียนมีความรูเกีย่วกับศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ดนตรี กีฬา 
    2.3.5.6  นักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทาํเปน   
คิดเปน  รักการอาน และเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
    2.3.5.7  พัฒนานักเรียนใหมีพัฒนาการในดานรางกาย  จิตใจ อารมณ  สังคม  
ไดอยางสมดุลเหมาะสมกับวยั และปลอดจากสิ่งเสพติดมนึเมา 
    2.3.5.8  นักเรียนไมนอยกวารอยละ 70  ของแตละระดับชั้น  มีผลทางการ
เรียนตามเกณฑที่โรงเรียนกาํหนด 
 จากการศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนพระแมมารีสาทร  พุทธศักราช 2545  ซึ่ง
มีความสอดคลองกบั หลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544  และมีความสอดคลองกบั
เนื้อหาสาระการเรียนรู  ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรู และมาตรฐานชวงชัน้ ที่ผูวจิยันํามาสรางเปน
หนงัสืออานเพิม่เติมที่เหมาะสําหรับนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปที ่2   และผูที่มนีสัิยรักการอาน
ทุกคน 
 
4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.1  ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2542:13) ไดบัญญัติศัพทผลสัมฤทธิท์างการเรียนไววา 
“ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทําใดๆ ที่ตองอาศยั
ทักษะ หรือมิฉะนัน้ก็ตองอาศัยความรอบรูในวิชาใดวิชาหนึง่โดยเฉพาะ” 
  พวงรัตน  ทวีรัตน (2529: 29) กลาวไววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic 
Achievement) คือ คุณลักษณะรวมถงึ ความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการเรียน
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การสอน หรือมวลประสบการณทั้งปวงทีบุ่คคลไดรับจากการเรียนการสอนใหบุคคลเกิดการ
เปลี่ยนแปลง พฤติกรรมในดานตางๆ ของสมรรถภาพสมอง 
  สาคร  ธรรมศกัดิ์ (2541: 135) ใหความหมายวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน (Academic  
Achievement) หมายถงึ  คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน
เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรยีนรูที่เกิดจากการฝกอบรมหรือจากการสอบ
การวัดผลสัมฤทธิ ์จึงเปนการตรวจสอบความสามารถ (Level of Accomplishment) ของบุคคลวา
เรียนรูแลวเทาไร  ซึ่งสามารถวัดได 2 แบบ  ตามจุดมุงหมายและลกัษณะวิชาที่สอน  ดังนี ้
   1.   การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ หรือ
ทักษะของผูเรียน  โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูปของการกระทาํจริงให
ออกเปนผลงาน  เชน  วิชาศลิปศึกษา  พลศึกษา  ดนตรี งานชาง  เปนตน  การวัดแบบนี ้จึงตองใช 
“ขอสอบภาคปฏิบัติ” (Performance Test) 
   2.   การวัดดานเนื้อหา  เปนการตรวจความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 
(Concept) อันเปนประสบการณ  การเรยีนรูของผูเรียน  รวมถงึพฤติกรรมความสามารถในดาน 
ตางๆ สามารถวัดไดโดยใชขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement  Test) 
  สวน  บลูม (Bloom.  1976: 201 – 207) ไดสรุปวา  ผลสัมฤทธิ์หรือประสิทธิภาพ
ทางการเรียนรูของผูเรียนนั้นเปนความสามารถที่แสดงออกทางพฤติกรรมยอยๆ ไดในดานตางๆ 
ดังนี ้
   1.   ดานความรูความจํา (Knowledge) เปนความสามารถที่ผูเรียนเก็บและระลึก
ถึงเรื่องราวตางๆ ที่ไดรับการสั่งสอนอบรมมาใชไดเปนลกัษณะนี ้ ผูเรียนแสดงออกในรูปของการจาํ 
และระลึกเรื่องราวนัน้ๆ ได 
   2.  ดานความเขาใจ (Comprehensive) เปนความสามารถที่แสดงออกในลักษณะ
ของการถายทอดสิ่งที่ตนเอง ไดเรียนรูมาดวยการเขียนหรือกระทําใดๆ ใหผูอ่ืนเขาใจได 
   3.  ดานการนาํไปใช (Application) เปนความสามารถทีผู่เรียนนาํเอา  ความรู
ความเขาใจ  จากสิง่ที่ไดรับจากการอบรมสั่งสอนบวกกบัประสบการณตางๆ ของตนไปใชใน
สถานการณจริงๆ หรือสถานการณจาํลองคลายคลงึกนั 
  ดานการวิเคราะห (Analysis) เปนพฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกใหเห็นไดดวย  ความ  
สามารถ แยกแยะเรื่องราว เหตุการณ  ผลลัพธ ผลรวมของปรากฏการณใดๆ ที่ประจกัษอยูนั้นวา 
เกิดจากหรือประกอบจากสวนยอยตาง ๆ อะไรบาง  สามารถวิเคราะหบางสวนที่สําคัญของเรื่องราว
ไดมองเหน็ความสัมพันธเกีย่วโยงของปลกียอยของสิง่ทีเ่รียนรู  เปนตน 
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   4.  ดานสงัเคราะห (Synthesis) เปนความสามารถที่ผูเรียนนําเอาสิ่งทีเ่รียนตางๆ 
 มารอยกรองจัดระเบียบใหมใหเกิดเปนโครงสราง เร่ืองราวใหมที่แปลกกวาเดิม  มีประสิทธิภาพสูง
กวาเดิมเปนลกัษณะของความคิดริเร่ิมสรางสรรคนัน่เอง 
   5.  ดานการประเมินคา (Evaluation) เปนพฤติกรรมทางปญญาที่สูงทีสุ่ดในดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนความสามารถที่ผูเรียนวนิิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ วาด ีหรือไมดี ควรปฏิบัติ
หรือไมควร  เหมาะสมหรือไมเหมาะสมเปนการใชวิจารณญาณขั้นสูงสุดนั่นเอง 

จากความคิดเห็นของนักการศึกษาดังกลาวสามารถสรุปเกี่ยวกับความหมายของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดังนี ้ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเปนคุณลักษณะความสามารถของบุคคล
อันเกิดจากการเรียนการสอน การวัดผลสมัฤทธิ์จึงเปนการตรวจความสามารถหรือความสัมฤทธิ์
ผลของบุคคล ซึ่งแสดงออกในลักษณะของพฤติกรรมตาง ๆ ที่สามารถวดัได 2 แบบ ตาม
จุดมุงหมายและลักษณะวิชาสอน คือ ดานปฏิบัติและการวัดดานเนื้อหา 
 4.2  การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  ชวาล  แพรัตกุล (2517: 16 ) ไดกลาวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  เปนการ
ตอบสนองความรู ทักษะและสมรรถภาพของสมองในดานตางๆ ทีน่ักเรยีน   ไดจากการฝกอบรม 
ส่ังสอนของคร ู สวนใหญจะใชวิธีใหนักเรียนเขียนตอบในกระดาษ  การวัดผลชนิดนีม้คีวามสาํคัญ
มากในวงการศึกษา  เพราะแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนจะทําหนาทีว่ัดวา เด็กเรียนรู
มากนอยเพียงใด  โดยแบบทดสอบชนิดนี้ตองการวัดวาครูไดใชวิธี  หรือนําเนื้อหาไปกระตุนสมอง
เด็กใหงอกงามตรงตามความมุงหมายของหลกัสูตรไดมากนอยเพยีงใด  โดยใชเครื่องมือที่เรียกวา 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์ ซึ่งหมายถึงแบบทดสอบที่ใชวัดปริมาณความรู  ความสามารถ  ทักษะ 
เกี่ยวกับดานการที่เด็กไดเรียนรูมาในอดีตวารับรูไวไดมากนอยเพียงใด 
  สมบูรณ  ชิตพงศ และคณะ (2540: 6 – 7) ไดกลาววา  การวัดผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนจะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 3 ดาน  คือ  
   1.  ดานความรู  ความคิด (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวกับ
กระบวนการตางๆ ทางดานสติปญญาและสมอง 
   2.  ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤติกรรมดานนี ้ เกี่ยวของกบั 
การเจริญเติบโต และพัฒนาการในดานความสนใจ  คุณคา  ความซาบซึ้ง และเจตคติตางๆ ของ
นักเรียน 
   3.  ดานการปฏิบัติการ (Psycho – motor Domain) พฤติกรรมดานนีเ้กี่ยวของกบั
การพัฒนาทกัษะในการปฏิบัติ และดําเนนิการ  เชน  การทดลอง  เปนตน 
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  จากคํากลาวดังกลาว  ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของ บลูม และคณะ  (สุรางค   
โคงตระกูล.  2544: 184 ; อางอิงจาก Blom ; et al.  1976) ไดจัดกลุมวัตถุประสงคของการศึกษา
ออกเปน  3 ดาน   คือ 
   1.   ดานพทุธพิิสัย (Cognitive Domain) เปนวัตถุประสงคที่เกีย่วกับความรู 
ความคิด และการนาํความรูไปประยุกต 
   2.  ดานเจตพสัิย (Affective Domain) เปนวัตถุประสงคที่เกีย่วกับดานความรูสึก
อารมณ และทัศนคติ 
   3.  ดานทักษะพิสัย (Psycho – motor Domain) เปนวัตถุประสงคทีเ่กีย่วกับทักษะ
ในการใชสวนตางๆ ของรางกาย  การประสานงานของการใชอวัยวะตางๆ ในการปฏิบัติงาน การ
ตรวจสอบระดับ ความรูความสามารถหรือความสัมฤทธิผ์ล (Level of Accomplishment) ของ
บุคคลวา ไดเกิดการเรียนรูมากนอยเพียงใด สามารถวดัได 2 แนวทางตามจุดมุงหมาย และลักษณะ 
วิชา ที่เปดสอน คือ การวัดดานปฏิบัติและการวัดดานเนือ้หา 
 กลาวโดยสรุปแลว  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนการวัดความสามารถทาง
พฤติกรรมของผูเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หลังจากไดรับการสอนหรือการฝกอบรมดวย
วิธีการตางๆ 
 4.3  เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  ชวาล  แพรัตกลุ (2517: 16) กลาววา เครื่องมือที่ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์ ซึ่งแบงเปน  2 ประเภท  ดังนี ้
   1.   แบบทดสอบของครู (Teacher - made Test) หมายถึง  ชุดของคําถามที่ครู
เปนผูสรางขึ้น  ซึ่งเปนคําถามที่เกีย่วกับความรูทีน่ักเรียนไดเรียนในหองเรียนวา  นักเรียนมีความรู
มากแคไหน  บกพรองที่ตรงไหน จะไดสอนซอมเสริม หรือเปนการวัดดูความพรอมที่จะเรียน
บทเรียนใหม ซึ่งขึ้นอยูกับความตองการของครู 
   2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) แบบทดสอบประเภทนี้  สราง
ข้ึนจากผูเชี่ยวชาญในแตละสาขา หรือจากครูที่สอนวิชานัน้  แตผานการตรวจสอบคุณภาพ  โดย 
นําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติหลายครั้ง จนกระทั้งมีคุณภาพดีพอ  จงึสรางเกณฑปกติของ
แบบทดสอบนัน้  สามารถใชเปนหลกัเปรียบเทียบผล  เพือ่การประเมนิคาของการเรียนการสอน 
ในเรื่องใดๆ ก็ได  ซึ่งแบบทดสอบมาตรฐานจะมีความเปนมาตรฐานอยู  2 ประการ  คือ 
    2.1  มาตรฐานในการดําเนนิการสอบ หมายความวา  แบบทดสอบนี้ไมวา 
จะนาํไปใชที่ไหนเมื่อไรก็ตาม คําชี้แจง  คําอธิบาย การดําเนนิการสอบจะเหมือนกนัทกุครั้งไปจะมี
การควบคุมตัวแปรตางๆ ทีท่ําใหคะแนนคลาดเคลื่อน  เชน  ผูคุมสอบ การจัดชัน้เรยีน กระบวน 
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การสอบ  การใชคําสั่งเปนตน  กระบวนการสอบประเภทนี้  มีคําชี้แจงในการใชขอสอบอยูแลว 
    2.2  มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน หมายความวา  ไมวาจะ 
สอนที่ไหนเมื่อไรก็ตองแปลคะแนนไดเหมือนกนั  ฉะนัน้ ขอสอบประเภทนี้  จึงตองมีเกณฑสําหรับ 
เปรียบเทยีบใหเปนมาตรฐานเดียวกันได 
 จากแนวคิดของบุคคลดังกลาวสรุปไดวา  เครื่องมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ซึง่แบงเปน  2 ประเภทดังนี้  แบบทดสอบของครูและแบบทดสอบ
มาตรฐานการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่สอดคลองกบัจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ซึ่งในการวิจยั
คร้ังนี้  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสอือานเพิ่มเติม เร่ือง  “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย”  เปนการวัดดานพฤติกรรมทั้ง  4 ดาน  คือ  ดานความรู  ดานความ
เขาใจ  ดานการนําไปใช  และดานการวิเคราะห  
 
5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความตระหนัก 
 5.1  ความหมายของความตระหนัก (Awareness) 
  ไดมีผูใหคําจํากัดความเกี่ยวกับความหมายของความตระหนักไวหลายทาน  ดังนี ้
  กูด (Carter V. Good.  1973: 54) ใหความหมายความตระหนกัไววา  หมายถงึ 
พฤติกรรมที่แสดงถึงการเกดิความรูของบคุคล หรือการที่บุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอ
ปญหาที่เกิดขึน้ 
  บลูม และคณะ (Bloom; & et al.  1971: 273) ไดใหความหมายวา  ความตระหนกั
เปนขั้นต่ําสุดของอารมณ และความรูสึก  ความตระหนกัเกือบคลายความรูตรงที ่ทั้งความรู และ
ความตระหนกัไมเปนลักษณะของสิ่งเรา  ความตระหนกัไมจําเปนตองใชปรากฏการณ หรือส่ิงหนึง่
ส่ิงใด  ความตระหนกัจะเกิดขึ้น เมื่อมีส่ิงเราใหเกิดความตระหนัก 
  อีเซนค และ อารโนลด (Eysence ; & Arnold.  1972: 110) ไดอธิบายความตระหนกั
ไววา  ความตระหนกัเปนความสัมพันธของความสํานึก (Consiousness) และเจตคติ (Attitudes) 
ความตระหนกัเปนภาวะของจิตใจ  ซึ่งไมอาจแยกเปนความรูสึก หรือความคิดอยางเพียงพอ อยาง
เดียวโดยเด็ดขาด 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521: 24) ไดใหความหมายของความตระหนกั
วา  ความตระหนกัหมายถึง ความรูตัวอยูแลว คือ  การรูอยูวา  ส่ิงนีม้ีอยูหรือเปนอยูแตไมรูอยาง
ละเอียดถองแท 
  ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (2520:14) กลาววา ความตระหนกั หมายถึง  การที่บุคคล 
ฉุกคิดได หรือการเกิดขึ้นในความรูสึกวา มีส่ิงหนึง่ เหตกุารณหนึ่ง หรือสถานทีห่นึง่  ซึ่งการรูสึกวา 
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มี หรือการไดฉุกคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนความรูสึกทีเ่กิดขึน้ในสภาวะจิตใจ  แตไมไดหมายความวา
บุคคลนั้นสามารถจําได หรือระลึกไดถึงลักษณะบางอยางของสิ่งนัน้ 
  นอกจากนี ้วชิยั  วงษใหญ (2533: 133) ไดกลาวถึง ความหมายของความตระหนกั 
ไววา  ความตระหนกัเปนพฤติกรรมขั้นต่ําสุดทางดานความรู (Cognitive Domain) แตความตระหนกั 
นั้น ไมเกี่ยวกบัความจาํ หรือความสามารถระลึกได  ความตระหนัก  หมายถงึ  ความสามารถนกึคิด 
ความรูสึกเกิดขึ้น  ในสภาวะจิตใจความตระหนัก  มีความหมายเหมือนกับความสาํนึก ซึ่งเปนสภาวะ
ทางจิตใจที่เกีย่วของกับ ความรู  ความคิด และความปรารถนาตางๆ อันเกิดจากการรับรู และความ
สํานึก  ซึ่งเปนภาวะที่บุคคลไดรับรู หรือไดรับประสบการณตางๆ มาแลว  โดยมีการประเมินคา และ
ตระหนักถึงความสําคัญของตนเองที่มีตอส่ิงนัน้ๆ  ความตระหนัก จึงเปนเรื่องของการตื่นตัวทางจติใจ
ตอเหตุการณ หรือสถานการณนั้นๆ ซึง่หมายความวา ระยะเวลาหรือประสบการณและสภาพแวดลอม 
หรือส่ิงเราภายนอก เปนปจจัยทีท่ําใหบุคคลเกิดความตระหนกัขึ้น 
  ความตระหนกัเปนเรื่องของความสาํนกึ  ความรูตัว ความเขาใจของบุคคลตอส่ิงตางๆ ที่
บุคคลประสบอยูหรือในสภาพแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว ดังนั้น   ความตระหนักจะเกิดขึ้น  เมื่อบุคคล
สัมผัสกับส่ิงเราในสภาพแวดลอมแลวจะเกิดการรับรู (Perceptions) ข้ึน และนาํไปสูการเกิดความคิด
รวบยอด  การเรียนรู  ความตระหนัก  ตามลําดับ  การเรียนรูและความตระหนกัจะนําไปสูการกระทํา 
หรือแสดงเปนพฤติกรรม  ซึ่งขึ้นตอนและกระบวนการเกดิความตระหนัก  ดังปรากฏใน ภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

ภาพประกอบ 2  ข้ันตอนและกระบวนการเกิดความตระหนกั 
ที่มา :  Carter, V.Good.  (1973).  Dictionary of Education.   p. 54. 

 
 

การสัมผัส การรับรู ความคิด 
รวบยอด 

การเรียนรู 
ความรู 

ความ 
ตระหนัก 

พฤติกรรม 
สภาพแวดลอม 
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 จากภาพประกอบ 2 จะเหน็วา  ความตระหนกัเปนผลมาจากกระบวนการทางปญญา 
(Cognitive Process) กลาวคือ  เมื่อบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเรา หรือรับสัมผัสจากสิง่เราแลว
เกิดการรับรู เมื่อรับรูข้ันตอไปก็จะเขาใจในสิ่งเรานัน้ คือ เกิดความคดิรวบยอด และนําไปสูการเรยีนรู  
คือ  การมีความรูในสิ่งนั้น และนําไปสูการเกิดความตระหนกัในที่สุด  ซึ่งความรู  และความตระหนัก 
ตางกน็าํไปสูการกระทาํ หรือการแสดงพฤติกรรมของบุคคลตอส่ิงเรานัน้ๆ 
  ความตระหนกัของบุคคลจะเกิดขึ้นได  บุคคลนั้น จะตองผานการมีความรูมากอน 
ดังนัน้ การเรียนรูที่มีจุดหมาย เพื่อใหผูเรียนมองเหน็ความสําคัญ  ความรับผิดชอบ รวมทัง้ผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นจะสงผลและทําใหผูเรียนเกิดความตระหนกัตอส่ิงนัน้ๆ ไปในที่สุด 
 การวัดความตระหนัก 
  การวัดความตระหนกั เปนการวัดพฤตกิรรมที่มีความละเอียดออน  ซึ่งไดนําแนวคิด
จากนักวชิาการ มากลาวไว  ดังนี ้
  ชวาล  แพรัตกลุ (2526: 201 – 225) กลาววา  ความตระหนกั เปนพฤตกิรรมที่เกีย่วกบั
การรูสึกนกึวา  มีส่ิงนัน้อยู  จําแนกและรับรู (Recognitive)  ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ละเอยีดออนเกีย่วกบั
การรูสึกและอารมณ  ดังนัน้  การที่จะนําการวัด และการประเมินผลมาใช   จงึตองมหีลักการ และ
วิธีการตลอดจนเทคนิคเฉพาะ  จึงจะวัดความรูและอารมณดังกลาวออกมาใหเทีย่งตรงและเชื่อมั่นได 
เครื่องมือที่ใชวัดความรูและอารมณนัน้มีปลายประเภทดวยกนัซึ่งจะไดนํามากลาวไว  ดังนี้  
   1.  วิธีการสัมภาษณ (Interview) อาจเปนการสัมภาษณชนิดที่มโีครงสรางแนนอน 
(Structured Item) โดยการสรางคําถาม และมีคําตอบใหเลือกเหมือนๆ กับแบบสอบถามชนิด
เลือกตอบ และคําถามจะตองตั้งไวกอนเรยีงลําดับกอนหลัง  ไวอยางดี หรืออาจเปนแบบไมมีโครงสราง  
(Unstructured Item)  ซึ่งเปนการสัมภาษณที่มีไวแตหวัขอใหญๆ ใหผูตอบมีเสรีภาพในการตอบ      
มากๆ และคาํถามกเ็ปนไปตามโอกาสอํานวยในขณะที่สนทนากัน 
   2.  แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามอาจเปนชนิดปลายเปดหรือปลาย
ปดหรือแบบผสมระหวางปลายเปดกับปลายปดก็ได 
   3.  แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เปนเครื่องมือวัดชนิดที่ใหตรวจสอบวาเห็น
ดวยไมเหน็ดวย หรือ มี – ไมมี ส่ิงที่กาํหนดตามรายการอาจอยูในรูปของการทําเครื่องหมายคําตอบ 
   4.  มาตรวัดอนัดับคุณภาพ (Rating Scale) เครื่องมือชนิดนี้เหมาะสําหรับวัดอารมณ 
และความรูสึกที่ตองการทราบความเขมขน (Intensity) วามีมากนอยเพียงไรในเรื่องนั้น 
   5.  การใชความหมายภาษา (Semantic Differential Technique : S.D.) เทคนิคการ
วัดโดยใชความหมายของภาษาของชาลส  ออสกูด เปนเครื่องมือที่วัดไดครอบคลุมมากชนิดนี้จะ
ประกอบดวยเรื่องซึ่งถือเปน “สังกัป” และจะมีคุณศัพท ทีต่รงขามกนัเปนคู ๆ ประกอบสังกัปนั้นหลายคู 
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แตละคูมี 2 ข้ัวชองหางระหวาง 2 ข้ัวนี้บงดวยตัวเลข ถาใกลขางใดมากก็จะมีลักษณะตามคุณศัพท
ของขั้วนัน้มากคุณศัพทที่ประกอบเปน 2 ข้ัวนี้ แยกออกเปน 3 ข้ัวใหญ ๆ คือ พวกที่เกีย่วกับการ
ประเมินคา (Evaluation) พวกที่เกี่ยวกับศักยภาพ (Potential) และพวกที่เกี่ยวกับกิจกรรม (Activity) 
 ความสาํคัญของการมีความตระหนกัตอการสงเสริมและรกัษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
  นักวชิาการหลายทานไดกลาวเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของการมีความ
ตระหนักตอการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมไว  ดังนี ้
  กนกพร  อิศรานุวัฒน (2540: 24) สมบุญ  ศิลปรุงธรรม (2540: 23) และ สุขณภา  
สําเนยีงสงู (2546: 43) ไดสรุปไวสอดคลองกนัวา  ความตระหนัก  เปนการปลูกฝง หรือพัฒนา
ความรูสึกซาบซึ้งตอส่ิงแวดลอมในทางที่ถกูตอง  นับวา เปนสิ่งที่จาํเปนอีกประการหนึ่ง  เมื่อบุคคลมี
พฤติกรรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอมแลว  การทาํลายทรัพยากรธรรมชาติจะลดนอยลง  การปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานความรูสึก อารมณนั้น  เปนเรื่องที่เกดิขึ้นภายในจติใจของแตละบุคคล 
ดังนัน้การปลกุฝงในเรื่องความรูสึก  อารมณ  จึงเปนสิง่ที่ตองพยายามสอดแทรกในทกุเวลาทกุโอกาส
เทาที่จะทําได  แมวา พฤติกรรมนี้จะไมเหน็ผลในทันททีนัใดก็ตาม ในกาลขางหนา ถาการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเปนไปตามที่มุงหวังกจ็ะเปนการสงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมทีม่ีคุณภาพทางหนึง่ 
ซึ่งจะบงัเกิดผลดีตอสังคมสวนรวมตอไป 
 ความสมัพันธระหวางการรับรู และความตระหนัก 
  ความตระหนกักับการรับรู  มีความสมัพนัธเกี่ยวของกนัซึ่งสามารถสรปุตามแนวคิดของ
นักวชิาการ  ดังนี ้
  กนกพร   อิศรานวุัฒน (2540: 24) สมบุญ  ศิลปรุงธรรม (2540: 23) และ สุขณภา  
สําเนยีงสงู (2546: 43) ไดสรุปไวสอดคลองกนัวา  ความตระหนักและการรับรูนั้นมีความสัมพนัธ  คือ 
ทั้งความตระหนัก และการรบัรูตางก็เกี่ยวของกับการสัมผัส และการใชจิตใจไตรตรองทัง้สิ้น  โดยการ
รับรูเปนเรื่องของขอเท็จจริง กฎเกณฑที่ไดจากการสังเกตและรับรู ที่ตองอาศัยเวลา สวนความตระหนกั 
เปนเรื่องความรูสึกในสภาวะจิตใจที่ไมเนนความสามารถในการจาํหรือระลกึได  อยางไรก็ตามการที่จะ
เกิดความตระหนกัขึ้นมาไดนั้นตองผานการรับรูมากอนเบื้องตน 
 วิธีการสรางแบบวัดความตระหนัก 
  วิธีการสรางแบบวัดความตระหนกัไดมีลําดับในการสรางตามวิธีของ  พวงรัตน  ทวีรัตน 
(2538: 107 – 108) 
   1.  การรวบรวมขอมูล ขอมูลนั้นอาจมาจากเอกสาร บทวิเคราะห งานการศึกษาวิจยั 
   2.  การตรวจสอบขอมูล เพื่อใหแนใจวาขอมูลที่นาํมาใชในการสรางแบบวัดมีความ
เหมาะสมกับการที่จะตอบหรือใชวัดกับกลุมตัวอยาง 
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   3.  เขียนแบบวัดโดยการสรางเหตุการณ เพื่อใหกลุมตัวอยางไดแสดงความรูสึกที่
แทจริงของตนออกมา โดยการตรวจสอบในแบบตรวจสอบรายการ 
   4.  จัดเรียงตัวลวงและตัวเลอืก 
   5.  ตรวจสอบความสมบูรณของแบบวัด 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความตระหนัก ทีน่ักวิชาการในสาขาตางๆ ไดใหแนวคิด
เกี่ยวกับความตระหนักกลาวโดยสรุปไดวา  ความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของ
ไทย หมายถงึ การแสดงออกถึงความรูสึก  ความสาํนกึในผลของการกระทํา ทีจ่ะนาํผลดีและผลเสียมา
สูการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  เชน  โบราณสถาน  โบราณวัตถุ  เปนตน  ซึง่แบงเปน 2 
องคประกอบ  คือ  1) ลักษณะของสิ่งเรา หรือคุณสมบัติของสิ่งเราจะเปนปจจัยภายนอกทีท่ําใหบุคคล
เกิดความในใจที่จะรับรู อันจะนาํไปสูความตระหนกัตอไป  2) ลักษณะของบุคคลทีรั่บรู  หมายถงึ  การ
ที่บุคคลจะเกดิความตระหนักตอปรากฏการณอยางใดอยางหนึ่งมากนอยแคไหน  ข้ึนอยูกับปจจยั
กายภาพ  ไดแก  สมรรถภาพของอวยัวะรบัสัมผัส และปจจัยทางดานจิตวทิยา  ไดแก  ความรูเดมิ  
การสังเกต  พจิารณาจากความสนใจ  ความตั้งใจ  ความพรอมที่จะรับรู  การเพิ่มคุณคา ซึ่งสิง่ตาง ๆ 
เหลานี้จะมีอิทธิพลทาํใหบุคคลเกิดความตระหนกั 
 
6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 ความหมายของความพึงพอใจ 
  แนวคิดของนกัวิชาการหลายทาน ที่ไดใหความหมายของความพงึพอใจไวหลาย
ความหมาย  ดังนี ้
  กาญจนา  ภาสุรพันธ (2531: 5) กลาววา  ความพึงพอใจ หมายถึง  ระดับความรูสึก 
หรือความนึกคิดตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ที่ไดรับตามที่คาดหวงัหรือมากกวาที่คาดหวงั   ซึง่สอดคลองกับ 
สุเทพ  เมฆ (2531: 8) กลาววา  ความพงึพอใจในบรรยากาศการเรียนการสอน หมายถงึ ความรูสึก
พอใจในสภาพการณจดัองคประกอบที่เกีย่วของกับการเรียนการสอน  ซึ่งมีความสาํคัญในการชวย
ใหนักเรียนเกดิการเรียนรูอยางมีชีวิตชวีา  มีความเจริญงอกงาม  มีความกระตือรือรน  เพื่อจะเรียน
ใหเกิดประโยชนแกตนเอง 
  หลุย  จําปาเทศ (2533: 6) กลาววา  ความพึงพอใจ หมายถึง ความตองการ (Needs) 
ไดบรรลุเปาหมาย  พฤติกรรมที่แสดงออกมาก็จะมีความสุข  สังเกตไดจากสายตา  คําพูด และการ
แสดงออก 
  ลิวรรณ  คูภูมิใจสกุล (2532: 19) กลาววา  ความพงึพอใจหมายถงึ  ความตองการที่
แทจริง  เพื่อใหไดผลอยางใดอยางหนึง่ภายใตสถานการณทํางาน  หากบุคลากรไดคาตอบแทน 
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การเลื่อนตาํแหนง  ไดรับการยกยอง  ยอมกอใหเกิดความพึงพอใจ  แตถาไดรับการตําหนิ หรือ 
การลงโทษตางๆ ยอมกอใหเกิดความไมพอใจขึ้น 
  กิติมา  ปรีดีดิลก (2529: 321) กลาววา  ความพึงพอใจ  หมายถงึ  ความรูสึกพอใจ 
ในงานที่ทาํ  เมื่องานนัน้ใหประโยชนตอบแทนทั้งทางดานวัตถุและดานจิตใจ  ซึง่สามารถตอบสนอง
ความตองการพื้นฐานของเขาได และไดกลาวถงึแนวคิดทีเ่กี่ยวกับพืน้ฐาน ความตองการของมนษุย
ตามทฤษฎีของมาสโลววา หากความตองการพื้นฐานของมนุษยไดรับการตอบสนอง ก็จะทาํใหเขา
เกิดความพึงพอใจ ซึ่ง มาสโลว ไดแบงความตองการพืน้ฐาน ออกเปน 5 ข้ัน คือ  1) ความตองการ
ทางรางกาย  2) ความตองการความปลอดภัย  3) ความตองการทางสังคม  4) ความตองการที่จะ
ไดรับการยกยองจากสงัคม  5) ความตองการความสมหวงัในชวีิต 
  กูด (Good.  1973: 320) ความพงึพอใจ  หมายถงึ  ระดับความรูสึกพอใจซึ่งเปนผล
จากความสนใจ และทัศนคติที่ดีของบุคคลที่มีตอส่ิงตางๆ 
  สมยศ  นาวิการ (2524: 39) กลาววา  ความพงึพอใจ  คือ  ความรุนแรงของความ
ตองการของบคุคล  เพื่อผลความพึงพอใจจะเปนไปไดทัง้ทางบวก และทางลบ 
  สมรภูมิ  ขวัญคุม (2530: 9) กลาววา  ความพงึพอใจ  หมายถงึ  ผลรวมของความรูสึก
ชอบของบุคลากรอันเกิดจากทัศนคตทิี่มีตอคุณภาพ  และสภาพของหนวยงาน  อันไดแก  การจัด
องคการการจดัระบบงาน  การดําเนนิงาน สภาพแวดลอมของการทํางาน  ประสิทธภิาพของ
หนวยงาน  ตลอดจนการบรหิารงานบุคคล   ซึง่คุณภาพและสภาพของหนวยงาน  ดังกลาว มี
ผลกระทบตอความตองการของบุคคลและผลตอความพึงพอใจของบคุคลนั้น 
 จากความหมายของความพงึพอใจที่นกัวิชาการหลายสาขา  ไดกลาวไวพอสรุปไดวา 
ความพึงพอใจ  คือ  ความรูสึกหรือทัศนคติที่ดี ทีเ่กิดจากการสัมผัส การรับรู   ทาํใหเกดิการเรียนรู 
ยอมรับเปนไปตามที่คาดหวงัทีท่ําใหเกิดความสามารถในการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 
 วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
  จากการศึกษาเอกสารเกีย่วกบัความพึงพอใจดานความสมัพันธเชงิเหต ุและผล
ระหวางสภาพจิตกับผลการเรียนทีน่าสนใจจุดหนึง่ คือ  การสรางความพึงพอใจในการเรียนตั้งแต
เร่ิมตนใหแกเด็กทุกคน  ซึ่งไดมีผูใหแนวคดิในเรื่องดังกลาวไวหลายทาน  ดังนี ้
  จันทรเพ็ญ  เชือ้พานิช (2525: 320 – 328) ไดกลาวถึง การเสริมแรง (Rein for Cement) 
หรือการเสริมพลังไววา เปนเทคนิคการสอนที่ใชหลักการเรียน รู ตามทฤษฎีการวางเงื่อนไข แบบ 
การกระทํา (Operant  Conditioning) ซึ่งมีผลตอความพึงพอใจตอการเรียนของผูเรียนโดยตรง 
  ภพ  เลาหไพบลูย (2540: 193) ไดกลาวถงึ  กระบวนการสื่อสาร เปนระบบการ
ถายทอด และแลกเปลี่ยนเนือ้หาสาระประสบการณ  ความคิดเหน็  ความรูสึก  อารมณ ความสนใจ 
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ความพึงพอใจ เจตคติ  คานยิมตลอดจนทกัษะ และความชํานาญ  ระหวางผูสงกับผูรับ  โดยมีวัตถ ุ
ปรากฏการณ  สถานการณ หรือสัญลักษณเปนสื่อกลางในการถายทอด และแลกเปลี่ยนสารที่
ตองการจะสื่อ  ดังนั้น กระบวนการเรียนการสอนจะตองมีส่ือการเรียนการสอน  ถาการเลือกใชส่ือ
การเรียนการสอนเปนไปอยางเหมาะสมแลวความรูความเขาใจ กระบวนการแสวงหาความรู และ
เจตคติก็จะสะสมเปนระบบ ที่มีความเปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน  แลวผลของการตอบสนองของผูเรียน
ตอสถานการณที่เกิดขึ้น  จากการใชส่ือการเรียนการสอน ก็จะทาํใหเกดิความรู  ความเขาใจ และ
ความพึงพอใจของผูเรียน 
  สกินเนอร (วนัทยา  วงศศิลปภิรมย.  2533: 9 ; อางอิงจาก  Skinner.  1971: 1 – 63, 
96 – 120) มีความเหน็วา  การปรับพฤติกรรมของคน  ไมอาจทาํไดโดยเทคโนโลยีทางกายภาพ และ
ชีวภาพเทานัน้  แตตองอาศยัเทคโนโลยีของพฤตกิรรม  ซึ่งเขาหมายถงึเสรีภาพ และความภาคภูม ิ
ในจุดหมายปลายทางที่แทจริงของการศกึษา คือ  การทําใหคนมีความเปนตัวของตัวเอง  มีความ
รับผิดชอบตอการกระทําของตน เสรีภาพและความภาคภูมิใจเปนครรลองของการไปสูความเปนคน
ดังกลาวนัน้ 
  เสรีภาพ มีความหมายตรงขามกับการควบคุม แตเสรีภาพในความหมายของ สกนิ
เนอรไมไดหมายถงึความเปนอิสระจากการควบคุม หรือความเปนอิสระจากสิง่แวดลอม แตหมายถงึ
ความเปนอิสระจากการควบคุมบางชนิดทีม่ีลักษณะแข็งกราว  นั่นไมไดหมายถึงการทําลาย หรือหนี
จากสิง่แวดลอม แตเปนการวิเคราะหและเปลี่ยนหรือปรับปรุงรูปแบบใหมใหแกส่ิงแวดลอมนั้นโดย
ทําใหอํานาจการควบคุมออนตัวลง จนบุคคลเกิดความรูสึกวา  ตนมิไดถูกควบคุม หรือตองแสดง
พฤติกรรม ใดๆ ที่เนื่องมาจากความกดดันภายนอกบางอยาง บุคคลควรไดรับการยกยองยอมรับใน
ผลสําเร็จของการกระทํา การเปนทีย่กยองยอมรับเปนความภาคภูมิ และความภาคภูมิใจเปนคุณคา
ของมนุษย แตการกระทําที่ควรไดรับการยกยองยอมรับมากเทาไรจะตองเปนการกระทาํที่ปลอดจาก
การบังคับหรือส่ิงควบคุมใด ๆ มากเทานัน้ นั่นคือ สัดสวนและปริมาณของการยกยองยอมรับที่ใหแก
การกระทํา จะเปนสวนกลับกับความเดน หรือความสาํคญัของสาเหตทุี่จูงใจใหเขากระทํา สกนิเนอร 
ไดอางคํากลาวของ จงัจาค รุสโซ (Jean – Jacques Rousseau) ที่แสดงความคิดในแนวเดียวกนักบั
หนงัสือ “เอมีล” (Emile) โดยไดใหขอคิดแกครูวาจงทาํใหเด็กเกดิความเชื่อวา เขาอยูในความควบคุม
ของตัวเขาเอง แมวาผูควบคมุที่แทจริงคือ ครูไมมีวิธีการใดดีไปกวา การใหเขาแสดงดวยความรูสึก
วา เขามีอิสระ เสรีภาพ ดวยวิธีนี้คนจะมกีาํลังใจดวยตัวเอง ครูควรปลอยใหเด็กไดทาํเฉพาะในสิง่ที่
เขาอยากทาํ แตเขาควรจะอยากทําเฉพาะสิ่งที่ครูตองการใหเขาทาํเทานั้น 

แนวคิดของ สกินเนอร สรุปไดวา  เสรีภาพนําไปสูความภาคภูมิใจ และความภาคภูมิใจ
นําบุคคลไปสูความเปนตัวของตัวเอง  เปนผูมีความรับผิดชอบตอการคิด  ตัดสินใจการกระทํา และ 
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ผลที่เกิดขึ้นจากการกระทําของตนเอง และนั่นคือ  เปาหมายปลายทางที่แทจริงของการศึกษา ส่ิงที่ 
สกินเนอร ตองการเนน คือ การปรับแกพฤติกรรมของคนตองแกดวยเทคโนโลยี ของพฤติกรรมเทานั้น
จึงจะสาํเร็จสวนการจะใชเทคโนโลยีของพฤติกรรมนี้กับใครอยางไร ดวยวิธีไหนถือเปนเรื่องของการ
ตัดสินใจใชศาสตร  ซึ่งตองอาศัยภูมิปญญาของผูใชเทานั้นซึง่สอดคลองกับแนวคิดของ ไวทเฮด 
(Whitehead.  1967: 1 – 14)  เกี่ยวกับจังหวะของการศกึษา และข้ันตอนของการพฒันาวา  มี  
3 ข้ันตอน คือ  จุดยืน  จุดแยง และจุดปรับ  ซึ่ง ไวทเฮด เรียกชื่อใหมเพื่อใชในการศึกษาวา การสราง
ความพอใจ การทําความกระจาง และการนําไปใชในการเรียนรูใดๆ ควรเปนไปตาม 3 จังหวะนี้  คือ 
   การสรางความพอใจ – นักเรียนปรับส่ิงใหมๆ มีความตื่นเตน พอใจในการไดพบ
และเก็บส่ิงใหม ๆ 
   การทาํความกระจาง – มีการจัดระบบระเบียบ  ใหคําจาํกัดความ มกีารกําหนด
ขอบเขตที่ชัดเจน 
   การนาํไปใช - นําสิง่ใหมที่ไดมาไปจัดสิ่งใหมๆ ที่จะไดพบตอไปเกิดความตื่นเตนที่
จะเอาไปจัดสิง่ใหมๆ ที่เขามา 
  ไวทเฮด กลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวา ไดปฏิบัติกนัอยางผิดพลาด
มาตลอด  โดยการใชวิธกีารฝกทักษะอยางงายๆ ธรรมดาๆ แลวคาดเอาวา จะทําใหเกิดภมูิปญญาได
ถนนที่มุงสูการเกิดภูมิปญญามีสายเดียว คือ  เสรีภาพในการแสดงความรู และถนนที่มุงสู  ความรู มี
สายเดียว เชนกัน คือ  วิทยาการที่จัดไว อยางมีระบบ  ดังนัน้  เสรีภาพ และวทิยาการเปนสาระสาํคัญ
สองประการของการศึกษาประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ – วิทยาการ – เสรีภาพ  
ซึ่งเสรีภาพในจังหวะแรก กคื็อ  ข้ันตอนของการสรางความพอใจวทิยาการในจังหวะที่สอง คือ  ข้ันทาํ
ความกระจาง และเสรีภาพในชวงสุดทายคือข้ันการนาํไปใช วงจรเหลานี้ไมได  มีวงจรเดียว  แตมี
ลักษณะเปนวงจรซอนวงจร  วงจรหนึ่งเปรยีบไดกับเซลลหนึง่หนวย และข้ันตอนของการพัฒนา 
อยางสมบูรณของมัน ก็คือ  โครงสรางอนิทรียของเซลลเหลานี้เชนเดียวกับวงจรเวลา ที่มวีงจรเวลา
ประจําวนั  ประจําสัปดาห  ประจําป  ประจําฤดูกาล  เปนตน  วงจรของบุคคลตามชวงอาย ุ จะมี
ระดับ  ดังนี ้
   ต้ังแตเกิด จนถึงอายุ 13 หรือ 14  เปนขั้นของความสนใจ 
   ชวงอายุ 14 – 18 ป      เปนขั้นของการคนหาทําความกระจาง 
   อายุ 18 ป ข้ึนไป      เปนขั้นของการนําไปใช 
 

  ความรูที่ตางแขนงวชิา การเรียนที่ตางวิธีการ ควรใหนักเรียนเมื่อถงึเวลาอันสมควร และ
เมื่อนักเรยีนมพีัฒนาการทางสมองอยูในขัน้เหมาะสม หลักการนี้เปนทีท่ราบกนัทัว่ไปอยูแลว แตยัง 
ไมมีการถือปฏิบัติโดยคํานงึถึงจิตวิทยาในการดําเนนิการทางการศึกษา เร่ืองทัง้หมดนี้ไมใชเร่ืองใหม  



 67

เพียงแตหลักการเหลานี้ไมไดถูกหยิบยกขึน้มาอภิปรายเพือ่ใหเกิดการปฏิบัติอยางจริงจัง และถกูตอง  
ความลมเหลวของการศึกษาเกิดขึ้นจากการใชจังหวะการศึกษาไมเหมาะสมโดยเฉพาะ ในขั้นตอน
ของการสรางความพอใจหรอืจังหวะของเสรีภาพในชวงแรก การละเลยหรือขาดประสบการณในสวน
นี้ ผลดีสูงสุดทีเ่กิดขึ้นคือ ความรูที่ไรพลงัและไรความคิดริเร่ิม ผลเสียหายสูงสุดที่เกิดขึ้น คือความ
รังเกียจ ไมยอมรับความคิดนั้น และนาํไปสูการไรความรูในที่สุด การพัฒนาคุณลักษณะใด ๆ ตาม
วิถีทางธรรมชาติ ควรตองสรางกิจกรรมทีท่ําใหเกิดความพึงพอใจในตัวมันเอง เพราะความพอใจที่จะ
ทําใหคนมกีารพัฒนาตนเองไดอยางเหมาะสม สวนความเจ็บปวดแมจะทาํใหเกิดการตอบสนองแตก็
ไมทําใหคนพอใจ ไวทเฮด สรุปในที่สุดวา ในการสรางพลังความคิดไมมีอะไรมากไปกวา สภาพจิตใจ
ที่มีความพงึพอใจในขณะทาํกิจกรรมสาํหรับการศึกษาดานเชาวปญญานัน้ เสรีภาพเทานัน้ที่จะทําให
เกิดความคิดทีม่ีพลังและความคิดริเร่ิมใหมๆ 
  เสรีภาพเปนบอเกิดความพึงพอใจ ดังนั้น เสรีภาพในการเรียน  จึงเปนการสรางความ
พอใจในการเรียน ความพอใจทําใหคนมพีฒันาการในตนเอง (Whitehead.  1967: 29 – 41) วิธีการ
ของการใหเสรีภาพในการเรยีนเปนเรื่องทีก่ําหนดขอบเขตเนื้อหาไดยาก  แตความหมายกวางๆ  โดย 
ทั่วไป คือ การใหนักเรียนมีโอกาสเลือกและตัดสินใจดวยตนเองและเพื่อตนเอง เปนการควบคุมที่ผูถูก
คุมไมรูตัว  ดังนั้น  แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนบางประการสําหรับการจัดการศึกษา คือ การจัดใหมีวชิา
เลือกหลายวชิา หรือจัดใหมหีัวขอเนื้อหาหลายเรื่องในวิชาเดียวกัน หรือมีแนวทางการเรียนหลาย
แนวทางในการเรียนเรื่องเดยีวกนั  เปนตน 
  บลูม (วนัทยา  วงศศิลปภิรมย.  2533: 8 ; อางอิงจาก Bloom.  1676: 72 – 74)  มี
ความเห็นทาํนองเดียวกันวา  ถาสามารถจดัใหนักเรยีนไดทาํกิจกรรมตามที่ตนตองการ  ก็นาจะ
คาดหวงัไดแนนอนวา นกัเรียนทุกคนไดเตรียมใจสําหรับกิจกรรมที่ตนเลือกนัน้ดวยความกระตือรือรน
พรอมทัง้ความมั่นใจ เราสามารถสังเกตเห็นความแตกตางของความพรอมดวยจิตใจไดชัดเจนจาก
การปฏิบัติของนกัเรียนตองานที่เปนวิชาบงัคับกับวิชาเลอืกหรือจากสิ่งนอกโรงเรียนที่นกัเรียกอยาก
เรียน เชน การขับรถยนต ดนตรีบางชนิด เกม หรืออะไรบางอยางทีน่ักเรียนอาสาสมคัร และตัดสินใจ
ไดโดยเสรีในการเรียน การมคีวามกระตือรือรนและความในใจเมื่อเร่ิมเรียน  จะทําใหนักเรียนเรียนได
เร็วและประสบความสาํเร็จสูง  อยางไรก็ตาม  บลูม  เห็นวา  วิธีนี้คอนขางเปนอุดมคติที่จัดไดลําบาก 
นอกจากนี ้สอดคลองกับแนวคิดของ โรเจอร (วันทยา  วงศศิลปภิรมย.  2533: 8 ; อางอิงจาก  
Rogers.  1969: 485 – 497) นักจิตวิทยามนุษยศาสตรผูริเร่ิมวิธีบําบัดคนไขทางจติแบบยึดคนไขเปน
ศูนยกลาง และใชวิธีการบําบัดบนรากฐานการสรางบรรยากาศทางอารมณ ทาํใหคนไขรูสึกสบายใจ 
และเปนอิสระพอที่จะเขาใจพื้นฐาน แบบแผนชีวิตของตน และสามารถคนหาทางเลือกของการคดิ 
รูสึก และกระทําสิง่ที่เปนประโยชนหรือความสุขแกตัวเองไดมากที่สุด 
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  โรเจอร  โยงหลักการนี้เขามาสูแนวปฏิบัติทางการศึกษา รูปแบบการศึกษาที่พงึ
ปรารถนาตามทัศนะของเขา  ตองสามารถนํานักเรียนไปสูความเปนบคุคลที่มีสัจจะการแหงตน 
สามารถทําใหบุคคลมีความอยากรูอยากเห็นดวยจิตใจที่เปนอิสระได เลือกทางเดนิใหมตามความ
สนใจของตนได และตระหนกัไดวาทกุสิ่งทกุอยางลวนอยูในกระบวนการเปลี่ยนแปลง รูปแบบ
การศึกษาที่เอือ้ตอเปาหมายดังกลาว โรเจอร เรียกวาการเรียนรูแบบประสบการณ  การเรียนรูแบบ
ประสบการณของโรเจอร  มีความเชื่อพื้นฐาน  5 ประการ คือ 
   1.  มนุษยมีศักยภาพตามธรรมชาติสําหรบัการเรียนรู เวนแตวา มีภาวะบางอยาง
มายับยั้งความตองการของเขา 
   2.  การบีบบังคับและการยดัเยียดสารพัดสิ่ง ใหแกเด็กนัน้  ในที่สุดเด็กแตละคน 
คงจะเหลือแตส่ิงที่เกี่ยวของกับตนเอง เทานั้น 
   3.  การเปลี่ยนแปลงใดๆ ในบุคลิกลักษณะของบุคคล  จะเกิดขึ้นจากบรรยากาศ 
ที่สนับสนนุทางดานอารมณมากกวาการบงัคับจากภายนอก 
   4.  การเรียนรู  “กระบวนการของการเรียน” เปนสิง่ทีม่ีประโยชนกวา  เพราะเปน 
การเปดรับประสบการณใหมเพิ่มข้ึนตลอดเวลา 
   5.  การเรียนรูเกิดขึ้นไดตอเมื่อผูเรียนมีสวนรับผิดชอบ  ในกระบวนการเรียนรูนัน้
นักเรียนตองมบีทบาทสําคญัในการรวมตัดสินใจตลอดกระบวนการของการศึกษา 
  หลักการสําคญัของการเรียนรูแบบประสบการณ  คือ การสรางบรรยากาศทางอารมณ 
และสติปญญานอกจากนี้เขาไดผสมผสานแนวคิดของจิตวิทยามนุษยศาสตรกบัแนวคิดจากแหลง 
อ่ืนๆ ไดเปนแนวปฏิบัติที่เอือ้ตอการเรียนแบบประสบการณ  คือ 
   1.  การใหนักเรียนมีโอกาสเลือกลักษณะการเรียนที่กวางขวางกวาเดมิ นกัเรียนควร
เปนผูเลือกวาจะเรียนแบบ “หองเรียนอิสระ” หรือแบบเดิม 
   2.  การใชสัญญาการเรียนระหวางครูกับนกัเรียน เพื่อลดความกงัวลของครู และ
นักเรียนที่ไมคุนเคยกับการมอบความรับผิดชอบการเรียนใหนักเรียน 
   3.  การฝกการเรียนแบบสบืสวนหรือแบบคนพบเพื่อเนน “วิธีเรียน” มากกวา 
“เนื้อหา” 
   4.  การใชสถานการณจาํลองเพื่อใหเกีย่วของกับชีวิตจริงมากขึ้น 
   5.  การฝกใหเปนคนมีความรูสึกไว เพื่อใหรูจักตนเองมากขึ้น ในฐานะความเปน
มนุษย 
   6.  การจัดขนาดกลุมที่เหมาะสมแกการเรียน กลุมยอยที่มีขนาด 7 – 10 ตน จะทํา
ใหทุกคนไดรวมอภิปรายเต็มที ่
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   7.  การใชบทเรียนโปรแกรมในบางกรณีทีข่าดเครื่องมือ ขาดสารสนเทศที่ จําเปน 
ตองนําไปใชแกปญหาที่ประสบอยู ความยดืหยุนของการสอนแบบโปรแกรมจะมีคุณคาสูงยิง่ แตทัง้นี้
ใหระวงัการนาํมาใชอยางขาดการวเิคราะหจําแนก เชน ใชแทนการคิด  เปนตน 
  ทัศนะของ โรเจอร เกี่ยวกับการศึกษาคอนขางชัดเจนตอการนาํไปปฏิบัติ แนวทางทีเ่ขา
ใหไวมีลักษณะเปนการจัดแบบ “หองเรียนเปด” หรือเปนการศึกษาเปนรายบุคคล อยางไรก็ตามสิง่ที่
ดรเจอรพยายามจะสื่อกบัครูคือ การใหเสรีภาพในการเรียน จะเปนการปูพื้นฐานทางดานอารมณให
นักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนที่จะสาํรวจสิ่งที่มีความหมายและใชความพยายามตอ
ส่ิงนัน้มากกวาปกต ิ
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจของนกัวิชาการในสาขาตาง ๆ ไดให
แนวคิดไว สรุปไดดังนี้ ความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติมเร่ืองการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรม
ของไทย หมายถึง ความรูสึกชอบหรือไมชอบตอหนังสืออานเพิ่มเติม ตามรายละเอยีดดังนี ้  
1) เนื้อเร่ือง  2) รูปเลม   3) ภาพประกอบ   4)ปก   5) เทคนิคการเขียน   6) ถอยคําสาํนวนและการใช
ภาษา   7) ประโยชนที่ไดรับ และ  8) กิจกรรมทายบท  เปนตน  ซึ่งมีความสาํคัญตอการชวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข  มคีวามเจริญงอกงาม ทั้งทางสติปญญา  อารมณ  สังคม  
จิตใจ และเกิดประโยชนสูงสดุ 
  
7.  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 7.1  งานวิจัยภายในประเทศ 
  นุจรินทร  ถิ่นทัพไทย (2547: 83) ไดศึกษาการพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “เหด็
ในระบบนิเวศของปาสะแกราช” สําหรับนกัเรียนชวงชัน้ที่ 3 ผลการวิจยัพบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองหลงัอานหนังสืออานเพิ่มเติมสูงกวากอนอานหนงัสืออาน
เพิ่มเติม  คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองหลงัอานหนังสืออานเพิ่มเติม  
คร้ังที่ 2 สูงกวากอนอานหนงัสืออานเพิ่มเติม คร้ังที ่1  และนักเรยีนมีความพึงพอใจตอหนงัสืออาน
เพิ่มเติม เร่ือง “เห็ดในระบบนิเวศของปาสะแกราช”  อยูในเกณฑดีมาก 
  สุมาลี  วิณวนัก (2548: บทคัดยอ) ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “พืชสมนุไพร 
ที่นารู”  ที่สรางขั้นอยูในระดับดี  นกัเรียนทีอ่านหนงัสืออานเพิ่มเติมวิชาวทิยาศาสตรเร่ือง “สมุนไพร
ที่นารู” มีผลการเรียนรูดานความรูหลงัอานสูงกวากอนอาน ซึ่งสงูกวารอยละ 80 นอกจากนี้นกัเรยีน
ยังมีเจตคติตอหนงัสืออานเพิม่เติมวิชาวทิยาศาสตรเร่ือง “พืชสมนุไพรทีน่ารู” อยูในระดับดี 
  อโนมา  ไมหอม (2542: 104) ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิ  เพื่อสงเสรมิสุขภาพที่ดี
ของวัยรุน เร่ือง “สรางเสนหดวยการกิน” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนบานยาว ี– 
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หวยโปง จังหวดัเพชรบูรณ ผลการวิจยัปรากฏวา หนังสืออานเพิ่มเติมเพื่อสงเสริมสุขภาพที่ดีของ
วัยรุน เร่ือง “สรางเสนหดวยการกนิ” มีประสิทธิภาพ 80.43 / 80.13  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงั
เรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเตมิที่สรางขึ้นสงูกวากอนการเรียน นักเรียนมีความคิดเหน็เกีย่วกับหนังสือ
อานเพิ่มเติมทีส่รางขึ้นอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุดในทุกดาน  รวมทั้งผูเชีย่วชาญ และครูผูสอน
วิชาสุขศึกษาใหความคิดเหน็เกีย่วกับหนังสือเพิ่มเติมอยูในระดับดีมากในทุกดาน 
  โสภณ  ผาสกุ (2539: 67) ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง กุงกุลาดาํ  สําหรับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนและหลงัการอาน
หนงัสือเพิม่เตมิผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังการอานหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง 
กุงกุลาดํา ของกลุมทดลองสูงกวากอนการอาน 
  กรกนก  ลัธธนันท (2539: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาโดยพัฒนาและทดลองใชหนงัสือ
อานเพิ่มเติมส่ิงแวดลอม เร่ือง “เร่ืองของปา” สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6  จากผลการวจิัย
พบวา  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองหลังการอานหนังสืออาน
เพิ่มเติมสูงกวากอนการอานหนงัสืออานเพิม่เติม และสูงกวากลุมควบคุม 
  สุวิมล  เหลือลมัย (2542: บทคัดยอ)  การทดลองใชหนงัสืออานเพิ่มเตมิ เร่ือง  
“นกกาฮงั”  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6  ผลการวิจัยสรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมทดลองหลงัการอานสูงกวากอนอาน คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองหลัง
การอานสูงกวากลุมควบคมุ และการประเมินคุณภาพหนังสือของผูทรงคุณวุฒิอยูในเกณฑดีมาก 
และการประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนอยูในระดบัดีมากเชนกนั 
  นิตยา  วิมลศักดิ์  (2547:  บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา เร่ืองการศึกษาความรู และ
ความตระหนกัเกี่ยวกับมลพิษส่ิงแวดลอมในชีวิตประจาํวนั   โดยใชชดุฝกอบรมสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1  ผลการศึกษาพบวา  ความตระหนักตอมลพษิส่ิงแวดลอม ของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  โรงเรยีนอิสลามวทิยาลัยแหงประเทศไทย  กอนและหลังการใชชุดฝกอบรม 
เร่ืองมลพิษส่ิงแวดลอมในชีวติประจําวนัแตกตางกัน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ศจีพร  สมบูรณทรัพย (2542: บทคัดยอ) ทดลองใชหนงัสืออานเพิ่มเตมิ  ชุด  
ปา : หองเรียนชีวิตสําหรับนกัเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสงู  ผลการวิจยัสรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมทดลองหลงัการอานสูงกวากอนอาน คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมทดลองหลงัการอานของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และการประเมนิคณุภาพหนังสือ
ของผูทรงคุณวุฒิอยูในเกณฑดีมาก และการประเมินความพงึพอใจของนักเรียนอยูในระดับดีมาก
เชนกนั 
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  วาสนา  จนัทรอุไร  (2546 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา ความพึงพอใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  ตอวชิาการงานและอาชีพโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสงักัดเทศบาล 
เมืองเพชรบุรี ผลการศึกษา  พบวา 
   1.  นักเรียนมคีวามพึงพอใจ ตอวิชาการงานและอาชพีโดยรวมอยูในระดับมาก
เมื่อพิจารณา รายดานพบวา  นักเรยีนมีความพึงพอใจตอวิชาการงานและอาชีพ ดานวิธีสอน และ
กิจกรรมการเรยีนการสอนอยูในระดับปานกลาง  สวนดานหลักสูตรและดานครูผูสอน นักเรียนมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
   2.  นักเรียนทีม่ีเพศตางกนั มีความพึงพอใจ ตอวิชาการงาน และอาชพีโดยรวม
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  โดยที่นกัเรียนชายมีความพึงพอใจมากกวา
นักเรียนหญงิ เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนที่มีเพศตางกนัมีความพงึพอใจตอวิชาการ
งานและอาชพี ดานวิธีสอนและกจิกรรมการเรียนการสอน แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
ระดับ.01 โดยที่นกัเรียนชายมีความพึงพอใจมากกวานักเรียนหญงิ  สวนดานหลกัสูตร และดาน
ครูผูสอนแตกตางกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 
   3.  นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกนั  มีความพึงพอใจตอวิชาการงาน
อาชีพโดยรวม และรายดานแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ.01 
   4.  นักเรยีนทีผู่ปกครองมีอาชีพ และภูมิลําเนาตางกนั  มีความพึงพอใจตอวิชาการ
งานและอาชพีและอาชีพโดยรวมแตกตางกนัอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติ  
   5.  นักเรียนทีผู่ปกครองมีรายไดตางกนั มคีวามพึงพอใจ ตอวิชาการงานและ
อาชีพโดยรวมตางกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวานักเรียนที่
ผูปกครองมีรายไดตางกนัมีความพึงพอใจตางกนั ตอวิชาการงานและอาชพี ดานวิธีสอน และ
กิจกรรมการเรยีนการสอน และดานครูผูสอนแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
สวนดานหลักสูตรแตกตางกนัอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติ  
  จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ  สรุปไดวา  ความพงึพอใจเปน
ความรูสึกหรือทัศนคติที่ดี ที่เกิดจากการสัมผัส การรับรู ทาํใหเกิดการยอมรับและสงผลใหเกิดความ
สนใจ และเกิดการเรียนรูตอส่ิงหนึ่งสิง่ใดใหดียิ่งขึน้  สําหรับกระบวนการเรียนการสอน  ความพงึ
พอใจมีความจําเปนอยางยิง่สําหรับผูเรียน เมื่อผูเรียนเกิดความพึงพอใจก็จะสงผลตอการเรียนรู  
ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ และประสบความสาํเร็จในการเรียนตอไป 
  กฤษณา  ศิริพฒัน และคณะ (2545: 65) ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “คําขวัญ
จังหวัดอุทัยธาน”ี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจยัพบวา หนังสืออานเพิ่มเติมที่
ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.09 / 83.33 เปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80 / 80 ที่กาํหนดไว 
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และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการอานหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “คําขวัญจังหวัดอทุัยธาน”ี  
สูงกวากอนอาน 
  จันทรจิรา  รัตนไพบูลย  (2549: บทคัดยอ) ไดวิจัยการพฒันาชุดกิจกรรมคายอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม เร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่4  ผลการวิจยัพบวา  ความ
ตระหนักตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ของนกัเรียนหลังฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรม 
  อัศวิน  บัวภูม ิ (2547:  บทคัดยอ) ไดวิจัยการพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเตมิ เร่ืองมลพิษ
ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่4 ผลการวิจยัพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
อานและหลังอานหนงัสืออานเพิ่มเติมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั.01  และ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ืองมลพิษส่ิงแวดลอม อยูในระดับดีมาก 
  พินิจ  เสาวภาค (2530: บทคัดยอ) ไดวิจัย “การสรางและทดลองการใชหนงัสือ 
นวนิยาย ประกอบการเรียนการสอนวิชาประชากรศึกษา สําหรับนักเรยีนมธัยมศึกษาปที ่4 โรงเรยีน
สายปญญา รังสิต อําเภอธญับุรี จังหวัดปทุมธาน ี โดยวิเคราะหหาคุณภาพจากการตอบแบบ
ประเมินผลของนกัเรียนผูอานและจากการทําแบบทดสอบวัดความรูและความตระหนักของนักเรียน
จํานวน 90 คน โดยแบงออกเปนกลุมควบคุม 45 คน กลุมทดลอง 45 คน พบวานักเรียนที่ไดอาน
หนงัสือนวนยิามมีความรูทางดานประชากรศึกษาเพิม่ข้ึน หลังจากที่ไดอานหนงัสือและนักเรียนสวน
ใหญมีความตระหนกัตอการเพิ่มประชากรอยางรวดเร็ว  ซึ่งมีผลกระทบตอปญหาสังคมในดานตางๆ 
และนอกจากนี้นกัเรียนยังมคีวามพอใจตอหนงัสือนวนยิายประเภทนีอี้กดวย 
  ไพรัช   กุลวชิราวรรณ (2529: 105) ไดวิจัยเรื่อง “การสรางและทดลองใชหนงัสืออาน
ประกอบประเภทเรื่องสั้นสาํหรับวิชาประชากรศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย” พบวานักเรียน
มีความพึงพอใจในเนื้อหาทีส่นุกสนานนาสนใจมีสาระความรูที่สอดคลองถูกตองกบัเหตุการณ
ปจจุบัน นอกจากนั้น นกัเรยีนยงัตองการอานหนงัสืออานประกอบประเภทเรื่องสั้นในสาขาวิชาอืน่ๆ 
อีกดวย 
 7.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
  บันดี (Bundy.  1983: 68 – A) ไดทําการศกึษาพัฒนาการดานความชอบในการอาน
ของนักเรียนเกรด 4 – 6 ผลปรากฏวา นกัเรียนเกรด 4 และ 6 ชอบอานเรื่องประวัติศาสตร และ
วิทยาศาสตร  ไดแก  เร่ืองเกีย่วกับ ความลกึลับ  การผจญภัย  นกัเรียนหญงิชอบ เร่ืองงานฝมือ   
เทพนิยาย  โคลงกลอน  ชวีประวัติสัตวและเรื่องตลก  ในขณะทีน่ักเรยีนขายชอบเรือ่งเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตรและกีฬา 
  ลินเนส (Lyness.  1951: 449 – 467) ไดวิจัยโดยใชกลุมตัวอยางเปนนกัเรียกชัน้ 
ตาง ๆ  ไดแก  5,  7,  9 และ 11  จํานวน 1,418 คน  พบวา  นักเรยีนสนใจการอานเรื่องการผจญ 
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ภัยเพิ่มข้ึนสม่าํเสมอจนถึงเกรด 11 และสนใจนทิานตะวันตกนอยลงหลังจากถงึขีดสุดในเกรด 5 
สําหรับเร่ืองเกีย่วกับวิทยาศาสตร  จะสนใจเรื่องจนถึงเกรด 9 (มัธยมศกึษาปที่ 3) 
  วอฟฟอรด (Wofford.  1975: 125) ไดกลาวถึงเนื้อหาหนงัสืออานเพิ่มเติม  ดังนี้ 
ความสามารถที่จะเขาใจเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ข้ึนอยูกบัการเขียน  การดําเนนิเรื่องของผูแตง 
และขึ้นอยูกับความคิดรวบยอด และจํานวนคําศพัทที่มอียูในหนงัสอืเลมนั้น 
  อนอร (Anuar.  1979) ไดสํารวจเนื้อหาหนงัสือที่บุคคลชอบอานในสงิคโปร  พบวา 
หนงัสือสําหรบับุคคลตางๆ  ควรเปนเรื่องที่สามารถบอกถึงลกัษณะนสัิยของตัวละครไดสามารถ
บอกสถานทีห่รือฉากของเรื่องไดเปนเรื่องทีก่อใหเกิดจนิตนาการความคดิสรางสรรคสนองความ
อยากรูอยากเห็นของเด็ก หรือเปนเรื่องลึกลับนาพิศวง จงึเสนอแนะวาควรสรางเรื่องที่สงเสริม
จินตนาการใหแกเด็ก เพราะมีสวนชวยใหเด็กเขาใจชีวิต เขาใจปญหาของผูอ่ืน ทัง้ผูชวยสงเสริมให
มีความพยายามที่จะฟนฝาอุปสรรคและความลาํบากตางๆ ที่ตองเผชญิในชีวิตเมื่อเติบโต 
  ฟอสโก (Fosco.  1983: unpaged) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางการพัฒนาตาม
ระดับการเรียนรูและปฏิกิริยาตอบสนอง วรรณกรรมของเด็กโดยใหนกัเรียนอานหนงัสือที่คัดเลือก
ไวแลวอยางอสิระ แลวทาํหนังสือที่นกัเรียนเลือกอานมาวิเคราะหดวยแบบวิเคราะหวรรณกรรมเพือ่
การศึกษา พบวานักเรียนมีปฏิกิริยาตอบตอเร่ืองตางกนัคือ จะตอบสนองตอเร่ืองที่จดัคูการเรียนรู
ไดดีกวาอายุและเพศมีความสัมพันธกับการเรียนรูของนกัเรียนนอยมาก เร่ืองที่มีความหมายตอ
การเรียนรูของเด็กมากที่สุดคือ เร่ืองทีน่ักเรียนอานแลวประสบความสําเร็จและการพัฒนาการ
เรียนรูของนกัเรียน จากการอานวรรณกรรมนั้นขึน้อยูกบัระดับสติปญญาของนกัเรียนดวย 
 จากผลการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของทัง้ในประเทศและตางประเทศพบวา  หนงัสืออาน
เพิ่มเติมสําหรบัเด็กไมวา จะเปนหนงัสือประเภทใด ลวนมีความสาํคัญที่ชวยสงเสริมประสิทธิภาพ
การเรียนรู ความเขาใจ กระตุนใหเด็กเกิดความกระตือรือรน  สนใจใฝรูใฝเรียน และจากผล
การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความตระหนกั และความพงึพอใจทั้งใน
ประเทศและตางประเทศทีก่ลาวมาแลวขางตนสามารถสรุปไดวา การพฒันากิจกรรมการเรียน 
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนสามารถลงมือปฏิบัติดวยตนเอง โดยการอานหนังสือ
เพิ่มเติมจะทาํใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูหลงัอานสงูขึ้นกวากอนอาน และยงัเกิดความ
ตระหนัก เห็นคุณคาและความสําคัญของมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยหลังอานมากกวากอน
อาน ตลอดจนเกิดจิตสํานกึและการแสดงออกที่ดีในการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย
ในทองถิน่ของตนใหคงอยูเสมอไป 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง (Experimental Research) โดยการพัฒนาหนงัสือ
อานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  สําหรับนักเรียนระดับ ชั้นมธัยม 
ศึกษาปที่ 2  เพื่อใชประกอบการเรียนการสอนสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ซึ่งในการพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติมคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขัน้ตอน  ดังนี ้
  ตอนที่ 1  การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย และขอมูล
พื้นฐานที่เกี่ยวของ 
  ตอนที่ 2  การสรางและการพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง ”การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย” 
  ตอนที่ 3   การนําหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
ของไทย” ทีพ่ฒันาแลวไปทดลองใช 
 
 ตอนที่ 1  การศึกษาขอมลูเกี่ยวกบัมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย และขอมูล
พื้นฐานที่เกี่ยวของ 
  1.  ศึกษาขอมลูเบื้องตน 
   ศึกษาเนื้อหา ความคิดรวบยอด และจุดประสงคการเรียนรูจากหลักสตูรการศึกษา 
ข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 หลักสูตรสถานศกึษา มาตรฐานการเรียนรู  และคูมือการใชหลกัสูตร 
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่2  ใน
เนื้อหาเรื่องการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
  2.  ศึกษาขอมลูทางวิชาการจากเอกสารตางๆ ที่เกีย่วของกับมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทย  ไดแก  ขอมูลดังตอไปนี้ 
   2.1  ขอมูลเกีย่วกับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
   2.2  ขอมูลเกีย่วกับความสาํคัญของมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
   2.3  ขอมูลเกีย่วกับสถานภาพของมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย          
   2.4  ขอมูลเกีย่วกับโครงสราง องคประกอบ และรูปแบบของหนังสืออานเพิ่มเติม 
   2.5  ขอมูลเกีย่วกับหลักสูตร สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูที่เกี่ยวของ
กับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
 



 75

 ตอนที่ 2  การสรางและการพัฒนาหนงัสืออานเพิม่เติม เรื่อง “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
  การสรางหนงัสืออานเพิม่เติม 
   การสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิ เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของ
ไทย” สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 มีข้ันตอน  ดังนี ้
   1.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับหลักการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม
สําหรับเดก็ ข้ันตอนการผลติหนงัสือและสวนประกอบของหนงัสือ เพื่อเปนแนวทางในการสราง
หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
   2.  ศึกษาขอมลูเกี่ยวกับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย ที่ไดมาจากผลการ
สํารวจขอมูลในตอนที่ 1  เพือ่ที่จะนํามาใชในการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
   3.  เขียนโครงเรื่องในรูปยอของหวัขอ พรอมทั้งกําหนดความคิดรวบยอด และ
กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  ดังนี ้
    โครงเรื่อง 
     บทนาํ 
      บทที ่1  ความหมายและประเภทของวฒันธรรม 
      บทที ่2  ความรูเกี่ยวกบัมรดกโลกและมรดกทางวัฒนธรรม 
      บทที ่3  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 
      บทที ่4  อุทยานประวัติศาสตร ศรีสัชนาลยั – กาํแพงเพชร 
      บทที ่5  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 
      บทที ่6  แหลงโบราณคดีบานเชียง จงัหวัด อุดรธาน ี
      บทที ่7  ปญหาและสาเหตุความเสื่อมโทรมของมรดกทางวัฒนธรรม
ของไทย 
      บทที ่8  แนวทางการอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมของไทย 
    4.   เขียนเรื่องตามลําดับของเคาโครงเรื่องที่กําหนดไวอยางละเอียด 
    5.  กาํหนดรูปแบบของหนงัสืออานเพิ่มเตมิ โดยคํานงึถงึลักษณะเนื้อหา 
ภาษาที่ใช ภาพประกอบ ตัวอักษรที่ใช และรูปเลมของหนังสืออานเพิ่มเติม  
    6.  จัดทําหนงัสือจําลอง แลวนาํรายละเอยีดทั้งหมดจากขอ 2.1 – 2.4 มา
เขียนรายละเอยีดแลววางภาพประกอบ ต้ังแตหนาปกจนถึงหนาสุดทาย 
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    7.  จัดทํารูปเลมเปนหนงัสอืจริง ๆ ไดแก การวางภาพ คําบรรยาย รวมทั้งการ
วางหนา การจัดภาพประกอบของหนังสือใหเหมาะสม โดยดูจากหนงัสือจําลอง สําหรับขนาด
รูปเลมของหนงัสือผูวิจัยสรางขึ้น เปนขนาดพอกเกตบุค มีขนาดกวาง 14.8 เซนติเมตร และยาว 21 
เซนติเมตร 
  การพัฒนาหนังสืออานเพิม่เติม  
   เพื่อใหหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
และเครื่องมือวัดประสิทธิภาพของหนังสอื มีประสิทธิภาพกอนนําไปทดลองใชจริง ผูวิจัยไดทาํการ
พัฒนาหนงัสือตามขั้นตอน  ดังนี ้
   1.  นําหนงัสือตนฉบับเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ
พิจารณา แกไขปรับปรุง และตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา  การใชภาษา ความเหมาะสมของ
ภาพประกอบ และคําถามทายบทในแตละบท  เพื่อนาํมาปรับปรุงแกไขกอนนําเสนอผูเชี่ยวชาญ 
เพื่อพิจารณาตรวจแกไขและปรับปรุงขอบกพรองของหนงัสือจํานวน 5 ทาน  ซึ่งประกอบดวย
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาทางดานประวัติศาสตร โดยเฉพาะเกี่ยวกับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
2 ทาน ผูเชี่ยวชาญทางดานการผลิตหนังสือ และดานภาษา  จาํนวน  1 ทาน  ดานการวัดผล
ประเมินผล  จาํนวน  1 ทาน และดานหลักสูตรการสอน  จํานวน  1 ทาน  โดยใชแบบประเมิน
สําหรับผูเชีย่วชาญ  เพื่อตรวจสอบความเทีย่งตรงของเนือ้หา (Content Validity) ของหนังสืออาน
เพิ่มเตมิเร่ือง ”การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย” โดยพจิารณาคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ระหวางจุดประสงคกบัเนื้อหาของแตละบทของหนังสืออานเพิ่มเติมที่ผลิตขึ้น ที่มีคาดัชนี
ความสอดคลองตั้งแต 0.5 ข้ึนไป และนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  เพื่อใหหนงัสือมีความ
สมบูรณและเหมาะสมยิง่ขึน้  ซึ่งกําหนดเกณฑการพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง  ดังนี ้ 
 

     +1 หมายถงึ สอดคลอง 
       0 หมายถงึ ไมแนใจ  
      -1 หมายถงึ ไมสอดคลอง 
  

   2.  หนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” ที่
ปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอประธาน และกรรมการควบคมุปริญญานพินธพจิารณาอกีครั้ง  จากนัน้
นําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ  เพือ่ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของหนงัสืออานเพิม่เติม  เพื่อทํา
การประเมนิคณุภาพของหนงัสือ  จํานวน  8 บท  โดยพิจารณา  4 ดาน  ดังนี ้ 1) ดานเนื้อหา และ
การนาํเสนอเนื้อหา  2) ภาษาที่ใช   3)  การจัดภาพประกอบ   4) การจัดรูปเลม   โดยใชแบบ
ประเมินคุณภาพของหนังสอื  ซึ่งมีเกณฑการประเมนิคณุภาพของหนงัสืออานเพิ่มเติมเปนแบบ 
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มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับของ วเิชียร  เกตุสิงห (2538: 8 – 11) มี 
รายละเอียด  ดังตอไปนี้    
 

  ระดับคะแนนเทากบั    5  หมายถงึ หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
  ระดับคะแนนเทากบั    4  หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับดี 
  ระดับคะแนนเทากบั    3  หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับพอใช 
  ระดับคะแนนเทากบั    2  หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 
  ระดับคะแนนเทากบั    1 หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับใชไมได 
 

   นําคะแนนที่ไดจากการประเมินคุณภาพ ของผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ย   โดยมี
การแปลความหมายจากขอมูลที่ได  ดังตอไปนี้ 
 

  ระดับคะแนนระหวาง   4.50 – 5.00    หมายถงึ  ผลการประเมนิอยูในระดับดีมาก 
  ระดับคะแนนระหวาง   3.50 – 4.49    หมายถงึ  ผลการประเมนิอยูในระดับดี 
  ระดับคะแนนระหวาง   2.50 – 3.49    หมายถงึ  ผลการประเมนิอยูในระดับพอใช 
  ระดับคะแนนระหวาง   1.50 – 2.49   หมายถงึ ผลการประเมินอยูในระดับควรปรับปรุง 
  ระดับคะแนนระหวาง   1.00 – 1.49    หมายถงึ  ผลการประเมนิอยูในระดับใชไมได 
 

                     3.  นําหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
ไปทดลองใชกบันักเรียน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ทั้งหมด  3 คร้ัง  ดังนี ้
    การทดลองครั้งที่ 1  ใชกับนักเรียน  3 คน  ซึ่งที่มีความรูระดับเกง  ปานกลาง   
และออน  ทําการอานหนังสอือานเพิ่มเติมพรอมทัง้ใหนกัเรียนทําแบบทดสอบทายบทในแตละบทของ
หนงัสือแลวสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะอาน และจับเวลาหลังจากอานจบ  เมือ่อานจบใหทาํ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์ แบบวัดความตระหนัก และแบบประเมินความพึงพอใจของหนงัสืออาน
เพิ่มเติมหลังจากนัน้จงึสนทนาซกัถามความยากงายของภาษา  ขอบกพรองของหนงัสือ แลวนําผลมา
ปรับปรุงแกไข 
    การทดลองครั้งที่ 2  ใชกับนักเรียน  9 คน ทีม่ีความรูระดับเกง  ปานกลาง 
และออน  โดยดูจากผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ผานมาของนกัเรียนในภาคเรยีนที่ 1  ใหอานหนังสือ
อานเพิ่มเติมทีผู่วิจัยสรางขึ้นโดยชี้แจงวัตถปุระสงคใหนักเรียนเขาใจแลวใหนักเรียนอานหนงัสือใน 
แตละบทพรอมทั้งจับเวลาในการอาน  และขณะที่นกัเรยีนอานหนงัสอืผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนไปดวย เมื่ออานจบแลว  จงึใหนักเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดความตระหนกั 
และแบบประเมินความพงึพอใจที่มีตอหนงัสืออานเพิ่มเติม  หลังจากนั้นจงึซักถามความยากงายของ 
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คําถาม ขอบกพรองของหนงัสือ เพื่อนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขตอไป 
    การทดลองครั้งที่ 3  ใหนักเรียน จาํนวน  30 คน  อานหนังสืออานเพิ่มเติมที่ได
ปรับปรุงแกไขแลว  โดยผูวิจยัแจงวัตถุประสงคใหนกัเรียนเขาใจแลวจบัเวลาในการทดลอง  เมื่ออาน
จบแลว  จงึใหทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบวัดความตระหนัก และแบบประเมิน  ความ 
พึงพอใจที่มีตอหนงัสือ จากนั้นนําผลการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมา
หาประสทิธิภาพของหนังสอือานเพิ่มเติมวาเปนไปตามเกณฑที่กาํหนดหรือไม ซึ่งในการวิจยัครั้งนี้
กําหนดเปน 80/80 หากประสิทธิภาพของหนงัสือและแบบทดสอบที่สรางขึ้นไมผานเกณฑที่กาํหนด
จะตองนาํกลบัมาพฒันาใหมจนกวาจะผานเกณฑทีก่ําหนด  แลวจึงนําไปใชกับนักเรยีนกลุมทดลอง
จริงที่เปนกลุมตัวอยางตอไป 
 

           ตอนที่ 3 การนําหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่อง “การอนุรกัษมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทย” ทีพ่ัฒนาแลวไปทดลองใช 
  ในการนําหนงัสืออานเพิ่มเตมิที่พฒันาแลวไปทดลองใช  ผูวิจยัมุงศึกษาผลการเรียนรู
ของนักเรียนทีไ่ดจากการอานหนังสืออานเพิ่มเติมดังนี้   ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดานความ
ตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย และดานความพงึพอใจตอหนงัสืออาน
เพิ่มเติมเร่ือง ”การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
  แหลงขอมลูที่ใชในการทดลอง 
   1.  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจยั 
    1.1  ประชากรทีใชในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้ เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนพระแมมารีสาทร  เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร ที่กําลงัศึกษาในชวงเวลาการใชหลักสูตร 
พุทธศกัราช 2544   
    1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้ เปนนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาป
ที่ 2  โรงเรียนพระแมมารีสาทร  เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2550  
จํานวน 30 คน  ที่เลือกมาโดยใชวิธีสุมแบบหลายขั้นตอน  ดังนี ้
     1.  เลือกนกัเรียนปการศึกษา 2550 เปนกลุมตัวแทนเชิงกาลเวลา โดย 
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)     
     2.  จากนักเรียนปการศึกษา 2550 ซึ่งมี จาํนวน  5 หอง  เลือกโดยการสุม
แบบจัดกลุม (Cluster Random Sampling)   
     3.  ไดนกัเรียนกลุมตัวอยางมา  1 หอง  จาํนวน  30 คน ที่ใชในการทดลอง  
   2.  ตัวแปรทีใ่ชในการศกึษา 
    2.1  ตัวแปรอสิระ  ไดแก  ชวงเวลาของการใชหนังสืออานเพิม่เติม เร่ือง  
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“การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย” 
    2.  ตัวแปรตาม  ไดแก 
     2.2.1  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรื่อง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรม
ของไทย” 
     2.2.2  ความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 
     2.2.3  ความพงึพอใจที่มีตอหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย” ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
   3.  เนื้อหาที่ใชในการทดลองใชหนังสือ   
    หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  
ที่ผูวิจยัสรางขึน้  ประกอบดวย  8 บท  ดังนี ้
    บทนาํ 
     บทที ่1  ความหมายและประเภทของวฒันธรรม 
     บทที ่2  ความรูเกี่ยวกบัมรดกโลกและมรดกทางวัฒนธรรม 
     บทที ่3  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 
     บทที ่4  อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย – กําแพงเพชร 
     บทที ่5  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 
     บทที ่6  แหลงโบราณคดีบานเชียง จงัหวัดอุดรธาน ี
     บทที ่7  ปญหาและสาเหตุความเสื่อมโทรมของมรดกทางวัฒนธรรมของไทย 
     บทที ่8  แนวทางการอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมของไทย 
   4.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
    ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยทําการทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ืองการอนุรักษ
มรดกทางวฒันธรรมของไทย กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนพระแมมารีสาทร
กรุงเทพมหานคร  ในภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2550  โดยใชเวลาในการทดลอง จาํนวน  16 คาบ
คาบละ 50นาท ี
 
เครื่องมือที่ใชในวิจัย 
 1.  เครื่องมือทีใ่ชในการตรวจสอบคุณภาพหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง  “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย”  ไดแก 
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  -  แบบประเมนิคุณภาพของหนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย” ซึ่งแบงเปน  4 รายการ  ไดแก  1) ดานเนื้อหาและการนาํเสนอเนื้อหา  2) ดาน
ภาษาที่ใช   3) ดานการจัดภาพประกอบ   4) ดานการจัดรูปเลม  
 2.  เครื่องมือทีใ่ชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
  2.1  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลงัอานหนงัสืออานเพิม่เติม
แบงเปน  2 ชดุ  ไดแก  1) แบบทดสอบทายบททั้ง 8 บทๆ ละ 10 ขอ  ซึ่งเปนแบบอตันัย   2) แบบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเปนแบบปรนัย  จํานวน  40 ขอ   
  2.2  แบบวัดความตระหนกั  จํานวน  20 ขอ 
  2.3  แบบประเมินความพึงพอใจ  จาํนวน  20 ขอ 
 ขั้นตอนการสรางเครื่องมอืวิจัย  ไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน  ดังนี ้
  1.  แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่อง “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย”  มีขัน้ตอนการสราง  ดังนี ้
   1.1  ศึกษาลักษณะการสรางแบบประเมนิ ขอบขายเนื้อหา และรูปแบบที่ใช
ประเมินคุณภาพหนงัสือ 
   1.2  สรางแบบประเมินคุณภาพของหนงัสือ  ซึ่งประกอบดวย  4 ดาน  ดังนี้  
1) ดานเนื้อหาและการนาํเสนอเนื้อหา  จาํนวน 7 ขอ   2) ดานภาษาที่ใช   จํานวน 6 ขอ    
3) ดานการจัดภาพประกอบ  จํานวน  6 ขอ  4) ดานการจดัรูปเลม  จํานวน  6 ขอ   รวมทั้งหมด
จํานวน  25 ขอ 
   1.3  การหาคุณภาพของแบบประเมินคุณภาพหนงัสืออานเพิ่มเติม สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ โดยการปรึกษาคณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธ  เพือ่ตรวจพิจารณาแบบประเมิน
คุณภาพหนังสือใหคลอบคลุมประเด็นทีต่องการ  แลวนําขอบกพรองไปปรับปรุงแกไข 
   1.4  นําแบบประเมินคุณภาพของหนงัสืออานเพิ่มเติมทีส่ราง และปรบัปรุงแกไข
เสร็จแลวไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพหนงัสือ  โดยใชเกณฑการประเมินคุณภาพหนังสอือาน
เพิ่มเติม เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5 ระดับ  ตามแนวของ วิเชยีร  เกตุสิงห (2538: 8 – 11)  
คือ  5,  4 , 3 ,  2 และ 1  ตามลําดับ  มีรายละเอียด  ดังตอไปนี้ 
 

   ระดับคะแนนเทากบั    5  หมายถงึ หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
   ระดับคะแนนเทากบั    4 หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับดี 
   ระดับคะแนนเทากบั    3 หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับพอใช 
   ระดับคะแนนเทากบั    2 หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 
   ระดับคะแนนเทากบั    1 หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับใชไมได 
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   นําคะแนนที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ย  โดยมกีารแปล
ความหมายจากขอมูลที่ได  ดังตอไปนี้ 
 

   ระดับคะแนนระหวาง  4.50 – 5.00 หมายถงึ ผลการประเมนิอยูในระดับดีมาก 
   ระดับคะแนนระหวาง  3.50 – 4.49 หมายถงึ ผลการประเมนิอยูในระดับดี 
   ระดับคะแนนระหวาง 2.50 – 3.49 หมายถงึ ผลการประเมนิอยูในระดับพอใช 
   ระดับคะแนนระหวาง  1.50 – 2.49 หมายถงึ ผลการประเมนิอยูในระดับควรปรับปรุง 
   ระดับคะแนนระหวาง 1.00 – 1.49 หมายถงึ   ผลการประเมนิอยูในระดับใชไมได 
 

  2.  แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทีอ่านหนังสืออานเพิ่มเติม  
เรื่อง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  
   ผูวิจัยสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของหนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง “การ
อนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”  โดยดําเนนิการสรางตามขั้นตอน  ดังนี ้
   2.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวธิีการสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ ์
   2.2  ศึกษาเนือ้หาและเอกสารเกี่ยวกับการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
   2.3  วเิคราะหเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง
การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย  เพื่อสรางแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนใหมีความ
เที่ยงตรงเชงิเนื้อหา และจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการวัด  ประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรู  
4 ดาน คือ  ดานความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และการวิเคราะห  เปนแบบปรนัยชนิด  
4 ตัวเลือก สําหรับเกณฑการใหคะแนน  มดัีงนี้  ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน  ขอที่ตอบผิด ได 0 คะแนน 
(ตามแนวคิดของคูเดอร-ริชารดสัน) 
   2.4  นําแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ืองการอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย ที่สรางขึน้ไปตรวจสอบคุณภาพตามขั้นตอน  ดังนี ้
    2.4.1  นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีอ่านหนงัสืออาน
เพิ่มเติม เร่ืองการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทยที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวเสนอตอประธาน 
และกรรมการที่ปรึกษาปริญญานพินธ  เพือ่แกไขขอบกพรอง  จากนัน้นําเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 
5 ทาน  ซึ่งประกอบดวยผูเชีย่วชาญทางดานเนื้อหาที่เกีย่วของกับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
จํานวน 1 ทาน ครูผูสอนวิชาประวัติศาสตรจํานวน 1 ทาน  และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลประเมินผล 
จํานวน 2 ทาน และผูเชีย่วชาญดานหลักสูตรและการสอน 1 ทาน  เพือ่ทําการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยใชดัชนีความสอดคลอง ระหวาง แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์กับจุดประสงคเชงิพฤตกิรรม ทีม่ีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  .50 ข้ึนไป  แลวนํา
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ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข ไดคาดัชนีความสอดคลอง ระหวาง 0.80 ถึง 1.00 (พวงรัตน  ทวีรัตน. 
2538: 115 – 117) ซึ่งผลโดยรวมมีคาเทากับ 1.00 (ภาคผนวก ค) 
    2.4.2  นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีอ่านหนงัสืออาน
เพิ่มเติม  เร่ืองการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทยที่ปรับปรุงแกไขแลว  จํานวน  60 ขอ 
ไปทดลองใชกบันักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  30 คน  แลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะห หา
คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (r) ของแบบวัดเปนรายขอ ใชสูตรของ พวงรัตน  ทวีรัตน 
(2540: 129 – 131)  
    2.4.3  คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย (P) อยูระหวาง 0.20 – 0.80  และ
คาอํานาจจาํแนก (r) ต้ังแต 0.20 ข้ึนไป  จาํนวน  40 ขอ  ผลการวิเคราะหขอมูลไดคาความยากงาย
ระหวาง 0.25  ถึง 0.69  และมีคาอํานาจจาํแนกระหวาง  0.25 ถึง 1.00  นาํขอที่อยูในเกณฑใชได 
จํานวน  40 ขอ  ไปใชกับกลุมตัวอยาง  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 129 – 131) (ภาคผนวก ง)  
    2.4.4  นําขอสอบที่คัดเลือกไวแลวมาหาคาความเชื่อมัน่แบบ คูเดอรริชารดสัน 
ใชสูตรของ พวงรัตน  ทวีรัตน (2540: 123) โดยใชสูตร KR-20 กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 30 คน  ผลการวิเคราะหขอมูลไดคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  จาํนวน 40 ขอ  เทากบั 
0.82  (ภาคผนวก ง) 
   2.5  นําแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนที่อานหนังสืออานเพิ่มเติม  
เร่ือง ”การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  ไปใชกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  30 คน ที่อาน
หนงัสืออานเพิม่เติม 
  3.  แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  โดย
ผูวิจัยไดดําเนินการ ตามขั้นตอน  ดังนี ้
   3.1  ศึกษาวธิสีรางแบบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทยตามวธิีของ ลิเคิรท จากหนงัสือวิธวีิจัยทางพฤติกรรมศาสตร และสังคมศาสตรของ พวงรตัน  
ทวีรัตน (2538: 107 – 108) 
   3.2 สรางขอคําถามเกี่ยวกับความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
ของไทยตามแนวคิดของ ลิเคิรท  จาํนวน  30 ขอคําถาม  โดยรวบรวมขอคําถามที่เกีย่วของ ตอการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม  ซ่ึงมีขอความทั้งทางบวก (Positive) และทางลบ (Negative) และระดับความ
คิดเห็นที่ใช มี 5 ระดับ คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย และไมเหน็ดวยอยางยิ่ง 
   3.3  นําแบบวดัความตอตระหนักที่สรางขึน้ เสนอตอคณะกรรมการผูควบคุม
ปริญญานิพนธแลวนาํมาปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
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   3.4  นําแบบวดัความตระหนักที่ปรับปรุงแกไขแลวใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5 ทาน
ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญทางดานพฤติกรรม  2 ทาน  ผูเชี่ยวชาญดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม 2 ทาน
และผูเชี่ยวชาญทางดานการศึกษา  1 ทาน  เพื่อตรวจสอบความถกูตอง และเหมาะสมของแบบวดั 
และความชัดเจนของภาษาที่ใช   โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of  Item Objective) 
ระหวางขอความกับความตระหนกัที่ใชวัด  ซึ่งมีคาระหวาง  -1 ถึง +1  โดยเลือกขอความที่มีคาดัชนี
ความสอดคลองตั้งแต 0.5 ข้ึนไป  ถาคาดชันีสอดคลองที่ไดนอยกวา 0.5  แสดงวา  ขอความนั้น 
ไมสอดคลองกับพฤตกิรรมที่ตองการ จะวัดตองปรับปรุงขอความใหม  การหาคาดัชนีความสอดคลอง 
คํานวณจากสตูรของ พวงรัตน  ทวีรัตน (2538: 115 – 117) ไดคาดัชนีความสอดคลอง ระหวาง 0.80 
ถึง 1.00  ซึ่งผลการประเมนิความสอดคลองของแบบวัดความตระหนกัโดยรวม  มีคาเทากับ 0.97 
(ภาคผนวก ค) 
   3.5  นําขอคําถามที่คัดเลือกไว  จํานวน  20 ขอ  มาจัดเปนแบบวัดความตระหนัก
ตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  โดยการกําหนดใหแตละขอมีชวงของการตอบ  5 
ระดับ คือ  เหน็ดวยอยางยิง่  เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเหน็ดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
   3.6  นําแบบวดัความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  ไป
ทดลองใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนพระแมมารีสาทร  เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร 
ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  30 คน  นําผลการวัดมาตรวจใหคะแนนโดยถือเกณฑการตรวจ  ดังนี ้ 
    ขอความแสดงความรูสึกทางบวก การใหคะแนนเปน  ดังนี ้
     เห็นดวยอยางยิ่ง  มีคาน้าํหนัก 5 
     เห็นดวย                  มีคาน้าํหนัก 4 
     ไมแนใจ                  มีคาน้าํหนัก 3 
     ไมเห็นดวย                มีคาน้าํหนัก 2 
     ไมเห็นดวยอยางยิง่     มีคาน้าํหนัก  1 
    ขอความที่แสดงความรูสึกทางลบ การใหคะแนนเปน  ดังนี ้
     เห็นดวยอยางยิ่ง          มีคาน้าํหนัก 1 
     เห็นดวย                    มีคาน้าํหนัก 2 
     ไมแนใจ                    มีคาน้าํหนัก 3 
     ไมเห็นดวย                มีคาน้าํหนัก 4 
     ไมเห็นดวยอยางยิง่     มีคาน้าํหนัก  5 
   การแปลความหมายของการวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก ทาง
วัฒนธรรมของไทยวาอยูในระดับใด  แปลความหมายจากคาเฉลีย่ระดับคะแนนสูงสุดของกลุม 
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ในแตละดานการแปลความหมายจะใชเกณฑ  ซึ่งเปนระบบเดียวกับการตรวจใหคะแนน 
   เกณฑที่ใชในการแปลความหมายม ี ดังนี ้
    คาเฉลี่ย    4.50 – 5.00  หมายถงึ มีความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก 
              ทางวัฒนธรรมของไทยมากที่สุด 
    คาเฉลี่ย    3.50 – 4.49  หมายถงึ มีความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก 
              ทางวัฒนธรรมของไทยมาก 
    คาเฉลี่ย    2.50 – 3.49  หมายถงึ มีความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก 
              ทางวัฒนธรรมของไทยปานกลาง 
    คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถงึ มีความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก 
              ทางวัฒนธรรมของไทยนอย 
    คาเฉลี่ย     1.00 – 1.49 หมายถงึ ไมมีการตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก 
              ทางวัฒนธรรมของไทย 
 

   3.7  หาคาอาํนาจจาํแนกเปนรายขอของแบบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  โดยใชสถิติ t-test  และคัดเลือกเฉพาะขอคําถามที่มีคาอาํนาจ
จําแนกสงู  คือ  มนีัยสาํคัญทางสถิติมากกวาหรือเทากับ  1.75  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2538: 131 – 
132)  จาํนวน  20 ขอ 
   3.8  นําแบบทดสอบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรม
ของไทย  ทีห่าคาอํานาจจาํแนกแลวไปทดลองกับนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาปที ่2  ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง  จํานวน  30 คน  เพื่อหาความเชือ่มั่นของแบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย  โดยวิธหีาสมัประสิทธิ์ แอลฟา (α-Coefficient)  โดยใชสูตรของ ครอนบัค 
(Cronbach) (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2538: 125 – 126)  ไดคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบเทากับ 
0.91 (ภาคผนวก ง) 
   3.9.  นําแบบทดสอบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทย ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลว  ไปเก็บขอมลูกบักลุมตัวอยางจริง   
  4.  แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนตอหนังสืออานเพิม่เติมเรื่อง 
“การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  
  การสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนตอหนงัสืออานเพิ่มเตมิเร่ือง “การ
อนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”  มีข้ันตอน  ดังนี ้
   1.   ศึกษาการสรางแบบประเมินความพึงพอใจ  โดยศึกษาวธิีการสรางแบบ
ประเมินจากเอกสารและงานวิจยัของ กิตสุภา  เจริญพร (2544: 141 – 145)  
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   2.  ทําการสรางแบบประเมนิความพึงพอใจ ใหมีรายการประเมินความพึงพอใจ
ครอบคลุมดานเนื้อหาและการนําเสนอเนือ้หา  ดานภาษาที่ใช ดานการจัดภาพประกอบ และดาน
การจัดรูปเลม 
   3.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว ไปปรึกษา
คณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธ  เพือ่พิจารณาความถูกตองและเหมาะสม  แลวนาํ
ขอบกพรองมาแกไขตามคําแนะนาํ  
   4.  นําแบบประเมินความพึงพอใจที่ผานการปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ 
5 ทาน   ประเมนิความสอดคลองเพื่อหาคา IOC (ภาคผนวก ง) ซึ่งผลประเมินโดยรวมมีคาเทากับ 
0.99  จากนัน้  จึงนําแบบประเมินความพึงพอใจไปใหนกัเรียนกลุมทดลองประเมนิความพงึพอใจ 
ที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติม  โดยกําหนดเกณฑการประเมินความพงึพอใจที่มีตอหนงัสืออานเพิ่มเติม 
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับวิเชียร เกตุสิงห.(2538: 8 – 11) มี
รายละเอียด  ดังตอไปนี้ 
 

   ระดับคะแนนเทากบั    5     หมายถงึ   ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
   ระดับคะแนนเทากบั    4     หมายถงึ   ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
   ระดับคะแนนเทากบั    3     หมายถงึ   ความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
   ระดับคะแนนเทากบั    2     หมายถงึ   ความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
   ระดับคะแนนเทากบั    1     หมายถงึ   ความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 
 

   5.  นําคะแนนที่ไดจากการประเมินความพงึพอใจตอหนงัสืออานเพิ่มเตมิของนักเรียน
กลุมทดลองมาหาคาเฉลี่ย (Χ ) โดยมีการแปลความหมายที่ได  ดังตอไปนี ้
 

   ระดับคะแนนระหวาง  4.50 – 5.00 หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับมากที่สุด 
   ระดับคะแนนระหวาง  3.50 – 4.49 หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับมาก 
   ระดับคะแนนระหวาง  2.50 – 3.49 หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับปานกลาง 
   ระดับคะแนนระหวาง  1.50 – 2.49 หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับนอย 
   ระดับคะแนนระหวาง  1.00 – 1.49 หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับนอยที่สุด  
 

ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยทําการทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย”กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนพระแมมารีสาทร เขตสาทร  
กรุงเทพมหานคร  ในภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2550  โดยใชเวลาในการทดลอง จํานวน 16 คาบ 
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คาบ ละ  50 นาที  ซึ่งมีแบบแผนการวจิัยแจกแจงตามตัวแปรตาม (องอาจ  นยัพฒัน.  2548: 270) 
 
 ตาราง 1  แบบแผนการทดลอง 
 

กําหนดการสอบ ตัวแปรตาม แบบแผนการทดลอง 
กอน หลัง 

หมายเหต ุ

     

1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน One Group Pretest – 
Posttest Design 

3 ม.ค. 51 31 ม.ค. 51 ใชขอสอบ 
ฉบับเดียวกนั 

2.  ความตระหนกัตอการ  
อนุรักษมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมของไทย 

One Group Pretest – 
Posttest Design 

3 ม.ค. 51 31 ม.ค. 51 ใชแบบวัด
ความตระหนกั 
ฉบับเดียวกนั 

3.  ความพึงพอใจตอ
หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง 
การอนุรักษมรดกโลกทาง 
วัฒนธรรมของไทย 

One Group  Posttest – 
only Design 

- 31 ม.ค. 51 ใชขอสอบวัด
หลังการสอบ
คร้ังเดียว 

     

 
 การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจยั  ไดดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน
ดังนี ้
  1.   ติดตอผูอํานวยการโรงเรียนพระแมมารีสาทร  เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร  เพื่อ     
ขออนุญาตและขอความรวมมือในการวิจัย 
  2.  แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  30 คน  ทราบรายละเอียดเกี่ยวกับ
หนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ืองการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  
  3.  ทาํการเก็บขอมูลกอนการอาน  โดยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทาํแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  จาํนวน 
40 ขอ และแบบวัดความตระหนกั จาํนวน 20 ขอ  เพื่อนาํคะแนนที่ไดเปนคะแนนทดสอบกอนอาน 
(Pre – Test) 
  4.  ใหนกัเรียนกลุมตัวอยางทําแบบฝกหัดทายบทกอนอานและทดสอบหลังอานเมื่อ
อานจบในแตละบท ทัง้ 8 บท  เพื่อนําคะแนนที่ไดเปนคะแนนทดสอบกอนอานและหลังอานของ 
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แตละบท 
   5.  หลังจากอานหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทย” จบทุกบทแลว ใหนักเรียนกลุมตัวอยาง  ทาํแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของหนงัสือ
อานเพิ่มเติม  จํานวน  40 ขอ  แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของ
ไทย  จํานวน 20 ขอ (โดยใชขอสอบชุดเดียวกับการเก็บขอมูลกอนอาน) และแบบวัดความพึงพอใจ 
จํานวน  20 ขอ 
   6.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนอาน และหลังอานหนังสืออานเพิ่มเติม
เร่ือง ”การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  มาทาํการวิเคราะห ขอมูลทางสถิติ  เพื่อ 
พิสูจนสมมุติฐานตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนนิการเก็บขอมูลตามขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  พัฒนาเครื่องมือวิเคราะหขอมลู  ดังนี ้
  1.1  วเิคราะหคุณภาพหนังสืออานเพิ่มเตมิเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
ของไทย”  โดยใชแบบประเมินคุณภาพหนังสืออยางงาย  เมื่อไดคาเฉลี่ย (Χ ) แลวนาํมาเทียบกับ
เกณฑ 
  1.2  การวิเคราะหหาคาความเที่ยงตรง ระหวางจุดประสงคการเรียนรูของหนังสืออาน
เพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมาดกโลกทางวฒันธรรมของไทย  โดยใชคาดัชนี  ความ
สอดคลอง (IOC) 
  1.3  การวิเคราะหคาความอยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (r) ของแบบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนรัุกษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
  1.4  การวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหนงัสืออาน
เพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”  โดยใชสูตร KR–20 
  1.5  การวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย  โดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ ์แอลฟา (α - Coefficient)  ของครอนบัค  
(Cronbach) 
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 2.  ทดสอบสมมุติฐานวิเคราะหขอมลู  ดังนี ้
  2.1  วเิคราะหคะแนนจากแบบประเมินคณุภาพหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” ซึ่งผานการประเมนิจากผูเชี่ยวชาญโดยนาํคาเฉลีย่ (Χ )  มา
เทียบกับเกณฑการประเมินคุณภาพหนังสืออยางงาย  มี  5 ระดับ  ดังนี ้
 

   ระดับคะแนนเทากบั    5 หมายถงึ หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
   ระดับคะแนนเทากบั    4 หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับดี 
   ระดับคะแนนเทากบั    3    หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับพอใช 
   ระดับคะแนนเทากบั    2  หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 
   ระดับคะแนนเทากบั    1   หมายถงึ    หนงัสือมีคุณภาพอยูในระดับใชไมได 
 

  โดยนาํคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาเฉลีย่จัดเปน 5 ระดับ  ดังนี ้
 

   ระดับคะแนนระหวาง  4.50 – 5.00   หมายถึง ผลการประเมนิอยูในระดับดีมาก 
   ระดับคะแนนระหวาง  3.50 – 4.49   หมายถึง ผลการประเมนิอยูในระดับดี 
   ระดับคะแนนระหวาง  2.50 – 3.49   หมายถึง ผลการประเมนิอยูในระดับพอใช 
   ระดับคะแนนระหวาง  1.50 – 2.49   หมายถึง ผลการประเมนิอยูในระดับควรปรับปรุง 
   ระดับคะแนนระหวาง  1.00 – 1.49   หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับใชไมได 
 

  2.2  วเิคราะหคะแนนกอนและหลังการอานหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  จากการทําแบบฝกหัดทายบททกุบทโดยใชคาเฉลี่ย (Χ  ) 
  2.3  วเิคราะหคะแนนกอนและหลังการอานหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  จากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน  40 ขอ 
โดยใชการทดสอบคา t  แบบกลุมตัวอยางสัมพนัธกัน (t - test for Dependent)              
  2.4  วเิคราะหคะแนนจากแบบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย หลงัจากอานหนังสือจบแลว โดยใชคาเฉลี่ย (Χ ) แลวนาํคาเฉลี่ยมาเทียบกับ
เกณฑ  ดังนี้   
   คะแนน   5   หมายถงึ    เห็นดวยอยางยิ่ง 
   คะแนน   4   หมายถงึ    เห็นดวย 
   คะแนน   3   หมายถงึ    ไมแนใจ 
   คะแนน   2   หมายถงึ    ไมเห็นดวย 
   คะแนน   1   หมายถงึ    ไมเห็นดวยอยางยิง่ 
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  โดยมีการแปลความหมายจากขอมูลตามวิธีของ วิเชยีร  เกตุสิงห (2538: 8 – 11) ทีไ่ด 
ดังตอไปนี้  
   คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถงึ มีความตระหนักในการอนุรักษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทยมากที่สุด 
   คาเฉลี่ย    3.50 – 4.49 หมายถงึ มีความตระหนักในการอนุรักษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทยมาก 
   คาเฉลี่ย  2.50 – 3.49 หมายถงึ มีความตระหนักในการอนุรักษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทยปานกลาง 
   คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถงึ มีความตระหนักในการอนรัุกษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทยนอย 
   คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถงึ ไมมีการตระหนักในการอนุรักษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทย 
 

  2.5   วิเคราะหคะแนนกอนและหลังการอานหนงัสือเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย”  จากแบบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
ของไทย จาํนวน  20 ขอ  โดยการทดสอบคา t  แบบกลุมตัวอยางสมัพันธกนั (t – test  for 
Dependent) 
  2.6  การวิเคราะหคะแนนความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย “  โดยใชคาเฉลี่ย (Χ ) แลวนาํคาเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติพืน้ฐาน 
  1.1  หาคาเฉลีย่ของคะแนนทดสอบหลงัเรียนของกลุมทดลอง (พวงรัตน  ทวีรัตน. 
2540: 137) โดยคํานวณจากสูตร 
 

   
N

X
X ∑=  

 
    เมื่อ  X      แทน    คาเฉลีย่ของคะแนน 
                ∑ X  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N  แทน    จํานวนขอมูลทัง้หมด 
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  1.2  หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคุณภาพหนงัสือ 
ความพึงพอใจของนักเรียน และผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 
143) โดยคํานวณจากสูตร 
 

   ( )
( )1NN

XXN
.D.S

22

−

−
= ∑ ∑  

 
   เมื่อ  S.D. แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     ∑Χ  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N  แทน   จาํนวนขอมูลทั้งหมด 
     X  แทน    คะแนนแตละคน 
 
 2.  สถิติทีใ่ชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1   การหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย”  ตามเกณฑ 80/80 (เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต.  2528:  254) 
                    จากสูตร  E1/E2 

 

    1001 ×
Α
Ν

Χ

=

∑
E  

 

    1002 ×
Β
Ν

Υ

=

∑
E  

 
   เมื่อ  
    E1  แทน คารอยละของคะแนนเฉลีย่ที่ไดจากการทาํแบบทดสอบทาย 
        บทแตละบทของนักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสืออานเพิ่มเตมิ 
        ประกอบการเรียน 
    E2  แทน คารอยละของคะแนนเฉลีย่ที่ไดจากการทาํแบบทดสอบหลัง 
        เรียนโดยใชหนังสืออานเพิ่มเติมประกอบการเรียน  
    ∑Χ  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบระหวางเรียนของนกัเรียน 
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     ∑Υ  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียนของนกัเรียน 
     N  แทน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหวางเรียน 
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 

  2.2  หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางจดุประสงคของเนื้อหาในหนังสืออานเพิ่มเตมิ
กับเนื้อหาของหนงัสืออานเพิม่เติมทีพ่ัฒนาขึ้น และระหวางขอคําถามกบัพฤติกรรมทีต่องการวัด
ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใชดัชนีความสอดคลองตามวิธีของ พวงรัตน  ทวีรัตน 
(2540: 129 – 131) จากสูตร 
 

    
N

R
IOC ∑=    

 
   เมื่อ 
    IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามทัง้หมด 
    ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ของ 
        ขอคําถามทั้งหมด 
    N    แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.3  หาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใชการวิเคราะหขอสอบในรายขอ (Item  Analysis) (พวงรัตน  ทวีรัตน.
2540: 129 – 1 31)  โดยคํานวณจากสูตร  ดังนี ้
 
   จากสูตร         

N
RP =  

 
    เมื่อ       P แทน คาความยากงายของคําถามแตละขอ 
      R แทน จํานวนนักเรยีนทีท่ําขอสอบนั้นถูก 
                N แทน จํานวนนักเรยีนทีท่ําขอสอบนั้นถูกทั้งหมด 
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   จากสูตร ( )

2
N

RR
r LU −

=  

  
    เมื่อ       r  แทน  คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ 
      RU  แทน    จํานวนนักเรยีนที่ตอบถกูในกลุมเกง 
      RL  แทน     จํานวนนักเรยีนที่ตอบถกูในกลุมออน 
      N  แทน     จํานวนนักเรยีนในกลุมเกงและออน 
 
  2.4  หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชสูตรของ       
คูเดอรริชารดสัน สูตรที ่20 (Kuder-Richardson 20 หรือ KR-20) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 123) 
โดยคํานวณจากสูตร   ดังนี ้
  

 สูตร  
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩
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−
= ∑
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1 tS
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   เมื่อ  rU     แทน  คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
     K      แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ 
     P      แทน  สัดสวนของคนทาํถูกในแตละขอ  

งหมดจํานวนคนทั้
ทําถูกจํานวนคนที่

=  

     Q      แทน  สัดสวนของคนทาํผิดในแตละขอ = 1 – p 
     2

tS     แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
  2.5  การหาคาความเชื่อมัน่โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบัค (พวงรัตน ทวีรัตน. 
2538: 125 – 126) 
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   เมื่อ  α   แทน    คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
     K  แทน    จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
     ∑ 2

tS  แทน    ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     2

tS   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
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 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมตฐิาน 
  3.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการอานหนงัสืออานเพิ่มเติมของ
นักเรียนกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองมาวิเคราะหเพื่อทดลองสมมตฐิานขอที่ 1 ซึง่ใชคาสถิติ  
t – test   เปรียบเทียบรายคู กอนและหลังการอานหนังสอืของนักเรียนกลุมทดลอง โดยใชสูตร  ดังนี้ 
(พวงรัตน  ทวรัีตน.  2540: 165) 
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   เมื่อ  t        แทน คาที่ใชพจิารณาใน t - distributions 
     D       แทน ผลตางของคะแนนแตละคู 
     N       แทน จํานวนคูของขอมูล 
 
                    3.2  นําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทยที่ไดจากการอานของนกัเรียนกลุมทดลองมาวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
ขอที่ 2โดยการคํานวณคาเฉลี่ย (Χ ) และคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนาํไป
เปรียบเทยีบความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยกอนและหลังการอาน
หนงัสืออานเพิม่เติมโดยใชสถิติ t-test  or Dependent  Samples (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 165) 
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                           เมื่อ  t       แทน  คาที่ใชพจิารณาใน t - distributions 
                 D      แทน   ผลตางของคะแนนแตละคู 
                 N      แทน   จํานวนคูของขอมูล 
 
                2.3  นําคะแนนจากแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติมของ
นักเรียนกลุมทดลองมาวเิคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน ขอที่ 3 โดยใชคาสถิติ คาเฉลี่ย (Mean) 
และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 137) โดยคาํนวณจากสูตร  ดังนี ้
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    2.3.1  คาเฉลีย่ (Mean) 
                   

Ν

Χ
=Χ ∑  

 
    เมื่อ   X       แทน     คาเฉลี่ยของคะแนน 
       ∑ X   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N         แทน     จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
   2.3.2  หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของแบบประเมิน
ความพึงพอใจที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ืองการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  โดย
คํานวณจากสตูร   (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 143)  
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     เมื่อ  S.D.      แทน   สวนความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
       ∑ X    แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N          แทน     จํานวนขอมูลทั้งหมด 
       X          แทน     คะแนนแตละคน 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 จากการที่ผูวิจยั  ไดดําเนินการพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเตมิ เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย”  สําหรับนักเรียน ระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนพระแมมารีสาทร  
กรุงเทพมหานคร  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ความตระหนกัของนกัเรียนที่มี
ตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย และความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอหนงัสืออาน
เพิ่มเติม  โดยการสรางและพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม  พรอมทัง้หาประสิทธิภาพของหนังสืออาน
เพิ่มเติม  จากกลุมตัวอยางที่ใชทดลองเปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนพระแมมารีสาทร 
เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2550  จํานวน  30 คน  ซึ่งผลการวิจยัสรุป
ไดดังนี้ 

  
การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมและประสิทธิภาพของหนังสือ 
 1.  การสรางหนังสืออานเพิ่มเติม 
  ผูวิจัยไดสรางหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
และนําไปใหคณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธทาํการตรวจแกไข  จากนัน้ ผูวิจยัไดปรับปรุงแกไข
ตามขอเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธ  ซึ่งลกัษณะของหนังสือที่ไดเปน  ดังนี ้
  1.1  ลกัษณะรูปเลม  รูปเลมของหนังสืออานเพิ่มเติมเปนแนวตั้ง มีขนาดกวาง 14.8 
เซนติเมตร  ยาว 21 เซนติเมตร  จํานวน 142 หนา ประกอบดวย  หนาปกส ี ปกรอง  คํานํา  ความคิด
รวบยอด  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั คํานยิม สารบัญ บทนํา เนื้อเร่ืองแบงออกเปนบทยอยๆ 8 บท และ
บรรณานุกรม  โดยปกหนาและปกหลงัใชกระดาษปกแข็ง  สวนภายในเลมเปนกระดาษสีขาว 80 แกรม 
  1.2  ลกัษณะเนื้อหา  ลักษณะการเขียนเนื้อหาเปนแบบบรรยายความรู  มเีนื้อหา และ
แบบทดสอบทายบทแตละบท  5 บท  ตลอดจนมีภาพประกอบเปนภาพถายส ีและบรรณานุกรม  
รวมจํานวนหนาทั้งหมด  142 หนา 
  1.3  ลกัษณะการจัดภาพ  ภาพประกอบเนื้อเร่ืองแตละบทเปนภาพถายสีแตละบท 
เพื่อใหหนงัสือมีความนาสนใจมากขึ้น และภาพประกอบสวนใหญจะมีคําบรรยายภาพกาํกับอยู 
  1.4  ลกัษณะภาษาที่ใช  ภาษาที่ใชเขาใจงาย และชัดเจนเหมาะสมกบัวัยและระดบั
ความรูของผูอาน  ตัวอักษรที่ใชเปนตวั Angsana New ขนาด 17 พอยท สีดํา หากเปนขอความที่
สําคัญ และตองการเนนจะทําเปนตัวหนา  สวนคําบรรยายใตภาพประกอบใช  Angsana New  ขนาด 
14 พอยท สีดํา  



 96

 2. ประสทิธิภาพของหนังสอื 
  ผูวิจัย  ไดทําการสรางเครื่องมือวัดประสิทธิภาพของหนงัสือ ประกอบดวย แบบประเมิน
คุณภาพของหนังสอืสําหรับผูเชี่ยวชาญ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีน แบบวดัความตระหนกั
ตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย และแบบประเมนิความพึงพอใจของนกัเรียน  โดย
เครื่องมือดังกลาว  ผูวิจัยไดนําเสนอตอคณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธ  เพือ่ตรวจสอบความ
ถูกตองเหมาะสม และนาํมาปรับปรุงแกไข  จากนัน้  นําไปเสนอตอผูเชีย่วชาญ  จํานวน  5 ทาน 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา  โดยพิจาณาคาดัชนีความสอดคลองของเครื่องมือ  ซึ่ง
ประกอบดวย  หนังสืออานเพิ่มเติม  แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  แบบวัดความตระหนัก และ
แบบประเมินความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติม  ซึ่งปรากฏผล  ดังนี ้
  2.1  ผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยผูเชี่ยวชาญ  
   ผูวิจัยนําหนงัสืออานเพิ่มเตมิที่สรางขึ้น  โดยผานการปรบัปรุงแกไขและประเมิน
ความสอดคลองระหวางจุดประสงคของเนื้อหาแตละบท  ประเมนิความสอดคลองของหนงัสืออาน
เพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”  โดยพิจารณาคุณภาพของหนงัสือ 
ทั้ง 4 ดาน  ไดแก  1) ดานเนือ้หาและการนาํเสนอเนื้อหา  2) ดานภาษาที่ใช   3) ดานการจัด
ภาพประกอบ   4) ดานการจดัรูปเลม โดยไดคาความสอดคลองโดยรวม (IOC) เทากบั 0.98 
(ภาคผนวก ค) จากนัน้จึงนําแบบประเมินคุณภาพหนังสือไปใหผูเชี่ยวชาญประเมนิคุณภาพ
หนงัสือ  โดยใชแบบประเมินคุณภาพหนังสือที่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ที่มเีกณฑ
การใหคะแนนตั้งแต 1,  2,  3,  4 และ 5 คะแนน  ตามลาํดับ และนาํคะแนนที่ไดมาคํานวณหา
คาเฉลี่ย  จัดเปน  5 ระดับ  ตามแนวของวเิชียร  เกตุสิงห (2538: 8 – 11) ดังมีรายละเอียด  ดังนี ้
 

   ระดับคะแนนเทากบั   5    หมายถงึ   หนังสือมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
   ระดับคะแนนเทากบั   4    หมายถงึ   หนังสือมีคุณภาพอยูในระดับดี 
   ระดับคะแนนเทากบั   3    หมายถงึ   หนังสือมีคุณภาพอยูในระดับพอใช 
   ระดับคะแนนเทากบั   2    หมายถงึ   หนังสือมีคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 
   ระดับคะแนนเทากบั   1    หมายถงึ   หนังสือมีคุณภาพอยูในระดับใชไมได 
  โดยนาํคะแนนที่ไดมาคาํนวณหาคาเฉลีย่จัดเปน 5 ระดับ  ดังนี ้
   ระดับคะแนนระหวาง   4.50 – 5.00  หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับดีมาก 
   ระดับคะแนนระหวาง   3.50 – 4.49  หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับดี 
   ระดับคะแนนระหวาง   2.50 – 3.49  หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับพอใช 
   ระดับคะแนนระหวาง   1.50 – 2.49  หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับควรปรับปรุง 
   ระดับคะแนนระหวาง   1.00 – 1.49  หมายถึง  ผลการประเมินอยูในระดับใชไมได 
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  ผลของคาเฉลีย่จากการประเมินคุณภาพหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย”  จากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน ปรากฏผลดัง ตาราง 2 
ดังนี ้

 
ตาราง 2  คาเฉลี่ยจากการประเมินคุณภาพหนังสือของผูเชี่ยวชาญ   จํานวน  5 คน 
 

ผลการประเมนิจากผูเชี่ยวชาญ รายการประเมนิ 
คะแนนเฉลีย่ คาเบี่ยงเบนเฉลี่ย 

ระดับการประเมิน 

    

1.  ดานเนื้อหาและการนําเสนอเนื้อหา 4.94         0.08 ดีมาก 
2.  ดานภาษาที่ใช 4.66         0.24 ดีมาก 
3.  ดานการจดัภาพประกอบ 4.77         0.22 ดีมาก 
4.  ดานการจดัรูปเลม 4.80         0.22 ดีมาก 
    

รวม 4.79         0.14  ดีมาก 
    

 
 จากตาราง 2  แสดงคาเฉลี่ยจากการประเมินคุณภาพหนังสือของผูเชีย่วชาญ จํานวน 5 คน 
พบวา  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นวาหนังสืออานเพิ่มเติมเลมนี้  มีคุณภาพหนงัสือโดยภาพรวม  มคีา
เทากับ 4.79   แสดงวา หนังสือมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  สําหรับคุณภาพหนังสือในดานตางๆ ที่มี
คาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  ดานเนื้อหาและการนําเสนอเนื้อหา  มีคาเฉลี่ยจากผลการประเมนิเทากับ 4.94 
รองลงมา  ไดแก  ดานการจดัรูปเลม  ดานการจัดภาพประกอบ และดานภาษาที่ใช  โดยมีคาเฉลี่ย
จากผลการประเมินเทากับ 4.80 4.77 และ 4.66 ตามลาํดับ  
 สําหรับความคิดเห็นอืน่ๆ เกี่ยวกับคุณภาพหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย”  ซึง่ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นวาหนังสือเลมนี ้ มคีวามเหมาะสม 
ในการอานประกอบการสอนวิชาประวัติศาสตรอยูในระดับดีมาก และมีเนื้อหาที่ใหความรูแกนักเรยีน
ในเรื่องประวัติศาสตรอยูในระดับดีมากเชนกัน  สวนขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ ในชวงพัฒนาหนงัสือ 
ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะใหเพิม่รายละเอียดความรูเกีย่วกับมรดกโลกและแนวทางในการอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย ในบทที่ 2 และ บทที่ 8  ตลอดจน  ใหเพิ่มคํานิยม ที่มาของคําใตภาพ 
ปรับตัวอักษร และภาพประกอบใหเหมาะสมขึ้น  ซึ่งผูวิจยัไดมีการปรับปรุงแกไขในดานที่ผูเชี่ยวชาญ
เสนอแนะดงักลาว  จนหนังสือมีคุณภาพสมบูรณและพรอมที่จะนําไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใช 
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กลุมตัวอยาง  เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑทีก่ําหนดกอนนําไปทดลองใชจริงกับนักเรียนกลุม-
ตัวอยางตอไป 
 
การพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมและประสิทธิภาพของหนังสือ 
 การพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติมและประสิทธิภาพของหนังสือ  เพื่อใหหนงัสืออานเพิม่เติมที่
สรางขึ้นมีคุณภาพกอนนาํไปใชจริง  ผูวิจยั  จงึไดทําการพัฒนาหนังสอือานเพิ่มเติม และหา
ประสิทธิภาพของหนงัสือ  โดยการทดลองขั้นตน  2 คร้ัง  กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  กลุมยอย 
3 คน และ 9 คน และทดลองครั้งที ่3 กับนกัเรียนที่ไมใชกลุมกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ซึง่สามารถ
สรุปผลได  ดังนี ้
 การทดลองครั้งที่ 1  ใหนักเรียน 3 คน ทดลองอานหนงัสือที่ผูวิจับเพิม่เติมที่สรางขึน้ 
และจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนพบวา  นกัเรียนมีความเห็นวาหนังสือนาสนใจ 
ภาพประกอบสวยงาม  แตเนื้อหาบางบทมีเนื้อหาสัน้เกนิไป และควรปรับตัวอักษรใหเหมาะสม
กวาเดิม คือ  ควรใชตัวอักษรที่มีขนาดเหมาะสม  จากนัน้ผูวิจยั  จึงไดนําขอเสนอแนะดังกลาว
ดังกลาวไปปรับปรุงแกไข  โดยปรับเนื้อหาที่ส้ันเกินไปบางบทใหเหมาะสม และปรับตัวอักษรให
เหมาะสม คือ Angsana New ขนาด 17 พอยท  จากนัน้จงึนาํไปทดลองครั้งที่ 2 ตอไป 
 การทดลองครั้งที่ 2  ใหนักเรียน 9 คน แบงเปนกลุมยอย 3 กลุมๆ ละ 3 คน อานหนังสือ
อานเพิ่มเตมิทีส่รางขึ้น พบวา  นักเรยีนใหความสนใจในการอานหนังสอืมากยิง่ขึ้นและจากการ
สอบถามนักเรยีนไดขอมูลเพิม่เติม คือ  หนงัสือเลมนีเ้ปนหนงัสือที่อานแลวใหความรูเพิ่มเติม เหมาะ
ในการไปใชเปนสื่อการเรียนการสอนเปนอยางมาก อีกทัง้มีภาพประกอบที่สวยงาม รูปเลมกะทัดรัด 
สะดวกในการนําไปอาน และหลังจากอานจบใหนกัเรียนทําแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังอานหนงัสือ  จํานวน  40 ขอ  แบบวัดความตระหนกั  จาํนวน  20 ขอ  เพื่อจัดสรรเวลาที่
เหมาะสม และทําแบบประเมินความพงึพอใจ  20 ขอ เชนกนั ผลปรากฏวา  นักเรียนใชเวลาเฉลี่ย 
ในการอานหนงัสือ 50 นาทีตอบท และทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เฉลี่ย 40 นาที ไดคะแนนเฉลีย่ 
33.78 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน และจากการสังเกตนกัเรียนผลปรากฏวา  นักเรียนมีความสนใจ
และตั้งใจอานหนงัสือเปนอยางด ีและจากการสอบถามนักเรียนนักเรียนใหความคดิเห็นวา  หนงัสือ 
มีเนื้อหาเหมาะสมในการใชประกอบการสอน  มีภาพประกอบชวยทาํใหอานแลวเขาใจมากขึ้น 
สําหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรยีนสวนใหญมีความเห็นวา แบบทดสอบบางขอ 
คําถามไมชัดเจน และตวัเลอืกอานไมเขาใจ  จากนัน้ ผูวิจัยไดนาํหนังสืออานเพิ่มเตมิ และ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนไปจัดเวลาที่เหมาะสม  เพื่อนาํไปทดลองครั้งที่ 3 ตอไป 
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 การทดลองครั้งที่ 3  ใหนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ทีไ่มใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
อานหนงัสือเพิม่เติมที่ปรับปรุงจากครั้งที่ 2 แลว ซึง่ในครัง้นี้เมื่อนักเรียนอานหนังสือจบแตละบท แลว
ใหทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนทายบททันที ซึง่ในการอานหนังสือและทําแบบทดสอบ
ทายบท ใชเวลาโดยเฉลี่ย 60 นาทีตอบท จากนั้นทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัอาน 
จํานวน 40 ขอ  ใชเวลา 50 นาที  ผลปรากฏผลดัง  ตาราง 3 
 
ตาราง 3 ประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
     ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ในการทดลองครั้งที ่3  
 

แบบทดสอบ(N = 30) 

แบบทดสอบทายบท (E1) แบบทดสอบหลังอานหนังสอื (E2) บทที ่

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลีย่ รอยละ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลีย่ รอยละ 
       

1 10 9.97 99.70 5 4.27 85.33 
2 10 9.63 96.30 5 4.17 83.33 
3 10 9.37 93.70 5 4.23 84.67 
4 10 9.80 98.00 5 4.17 83.33 
5 10 9.27 92.70 5 4.23 84.67 
6 10 9.13 91.30 5 4.17 83.33 
7 10 8.87 88.70 5 4.37 87.33 
8 10 9.40 94.00 5 4.33 86.67 
       

รวม 80 75.13 93.91 40 33.93 84.83 
       

 
 จากตาราง 3   แสดงประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย”  พบวา  คารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบทายบทโดยรวม 
เทากับ 93.91 และคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เทากับ 
84.83 จึงสรุปไดวา  หนังสือมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80 และเมื่อพิจารณา
เปนรายบท พบวา  บทที ่1 จนถงึ บทที ่8  มีประสิทธิภาพของหนงัสือที่ไดเปนไปตามเกณฑที ่
กําหนด 80/80 จากนั้นผูวิจยั  จงึไดนําหนงัสืออานเพิ่มเติมไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  ตอไป  
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การทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม 
 ผูวิจัยไดนาํหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย” ไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  1 กลุม  คือ  นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนพระแมมารีสาทร 
เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2550  โดยใชรูปแบบการวจิัยแบบ One 
Group Pretest – Posttest Design ซึ่งสรุปผลได  ดังนี ้
 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ผูวิจัยไดทาํการวิเคราะหผลการทดลองตามลําดับข้ันตอน  ดังนี ้
 1.  ทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนอานหนังสือเพิ่มเติมของนกัเรียนกลุมทดลอง 
จํานวน  30 คน  โดยการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนอานหนังสือ  จํานวน 40 ขอ 
คะแนนเต็ม  40 คะแนน  ใชเวลา 50 นาท ี ผลปรากฏดัง  ตาราง 4 
 2.  ใหนกัเรียนกลุมทดลองอานหนงัสืออานเพิม่เติมที่ผานการพัฒนาแลว เมื่ออานเสร็จแลว
ใหนกัเรียนกลุมทดลองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัอานหนังสืออีกครั้ง  โดยใช
ขอสอบชุดเดิม  ซึง่ใชเวลา 50 นาที  เทาเดิม  ผลปรากฏดัง  ตาราง 4 
 
ตาราง 4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนอานหนงัสือ และหลังอานหนงัสือ ของนักเรยีนกลุมทดลอง 
     ทดลอง โรงเรียนพระแมมารีสาทร  จาํนวน 30 คน (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนอานหนงัสือ หลังอานหนงัสือ 
   

คะแนนเฉลีย่ 19.33  33.93  
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.62  3.58  
   

 
 จากตาราง 4  แสดงคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกอนอานหนงัสือ และหลัง
อานหนงัสือเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  ของนักเรียนกลุมทดลอง 
โรงเรียนพระแมมารีสาทร  จาํนวน  30 คน พบวา คะแนนเฉลี่ยกอนอานหนังสือ  เทากับ 19.33 
และคะแนนเฉลี่ยหลงัอานหนังสือเทากับ 33.93 สรุปไดวา  ผลการทดลองหลงัอานสงูกวากอนอาน 
 เมื่อนําคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนกลุมทดลอง มาวิเคราะห
เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของผลสัมฤทธิท์างการเรียน กอนอานและหลังอาน
หนงัสืออานเพิม่เติม  โดยใชวิธีการทางสถติิ t- test  แบบ Dependent Samples  ปรากฏผล ดัง
ตาราง 5 – 6  
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ตาราง 5  เปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่กอนและหลังอาน จากแบบฝกหดัทายบทเรียนของหนงัสืออาน 
     เพิ่มเติมของนกัเรียนกลุมทดลอง จาํนวน 30 คน (คะแนนเต็ม 80 คะแนน) 
 

ผลการสอบ (N = 30) 

กอนอาน หลังอาน บทที ่ คะแนนเต็ม 

Χ  S.D. คิดเปน 
รอยละ Χ  S.D. คิดเปน

รอยละ 

 
t 

 

sig. 

          

1 10 5.43 0.77 54.30 9.97 0.55 99.70 -31.853 .000 
2 10 5.80 0.85 58.00 9.63 0.56 96.30 -25.178 .000 
3 10 4.90 1.18 49.00 9.37 0.96 93.70 -19.539 .000 
4 10 4.40 1.40 44.00 9.80 0.41 98.00 -20.035 .000 
5 10 5.17 1.12 51.70 9.27 0.87 92.70 -16.984 .000 
6 10 4.87 0.97 48.70 9.13 0.73 91.30 -22.294 .000 
7 10 5.07 0.78 50.70 8.87 0.97 88.70 -19.384 .000 
8 10 5.53 0.57 55.33 9.40 0.85 94.00 -22.600 .000 
          

รวม 80 41.17 4.87 51.46 75.13 3.62 93.91 -37.158 .000 
          

 คา t ที่ df = 29 ที่ระดับนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มคีา 2.045 
 
 จากตาราง 5 แสดงการเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่กอนและหลังอาน จากแบบฝกหดัทาย
บทเรียนโดยรวม พบวา คะแนนหลังอานสูงกวากอนอาน (sig. = .000) และเมื่อพิจารณาเปนราย
บท พบวา บทที่ 1  จนถึง บทที ่8  คะแนนหลังอานสงูกวากอนอาน (sig. = .000) 
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ตาราง 6  เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของผลสัมฤทธิท์างการเรียน กอนอานและ 
     หลังอานหนังสืออานเพิ่มเติมของนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 30 คน (คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 
 

กลุมทดลอง 
 

n Χ  S.D. 
 

t 

 

 

sig. 

      

กอนอานหนงัสือ 30 19.33 4.62 -16.573* .000 
หลังอานหนงัสือ 30 33.93 3.58   
      

 คา t ที่ df = 29 ที่ระดับนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มคีา 2.045 
  
 จากตาราง 6  แสดงการเปรยีบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กอนอานและหลังอานหนงัสืออานเพิ่มเตมิของนักเรียนกลุมทดลอง จาํนวน 30 คน 
พบวา คะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังอานหนงัสือของนกัเรยีนกลุมทดลอง 
มีคะแนนเฉลีย่แตกตางกนั คือ กอนการอานมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 19.33 หลังการอานมีคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 33.93 เมื่อนาํขอมูลที่ไดมาเปรียบเทียบกัน พบวา  คะแนนกอนอานหนงัสือและหลงั
อานของนักเรยีนกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว แสดงวา  นักเรียนกลุมทดลองมีความรูเพิ่มข้ึนหลังจากไดอานหนงัสอือาน
เพิ่มเติมที่ผูวิจยัสรางขึ้น  
 

 ผลการศึกษาความตระหนกัตอการอนุรกัษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
  1.  ผูวิจัยไดใหนักเรียนกลุมทดลอง ซึ่งเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 จาํนวน 30 คน 
ทําแบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยกอนอาน จํานวน 20 ขอ
คําถาม   
  2.  ใหนกัเรียนกลุมทดลองซึง่เปนนักเรียนกลุมเดิมทาํแบบวัดความตระหนกัหลงัจาก
อานหนงัสือเสร็จแลวเมื่ออานเสร็จแลว  โดยใชขอคําถามฉบับเดียวกบัขอ 1  จํานวน 20 ขอ  โดย
ขอความมทีั้งทางบวก และทางลบ  ซึ่งระดับความคิดเห็นที่ใชมี  5 ระดับ คือ  เหน็ดวยอยางยิง่ 
เห็นดวย ไมแนใจ  ไมเหน็ดวย และไมเหน็ดวยอยางยิง่ แลวนําแบบวดัความตระหนัก  ตอการ
อนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย  ไปทดลองใชกบันักเรียนระดบัมัธยมศึกษาปที่ 2  
โรงเรยีนพระแมมารีสาทร  เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร  ซึ่งเปนกลุมตัวอยางจาํนวน 30 คน  โดยมี
การแปลความหมายจากขอมูลตามวธิีของ วิเชยีร  เกตุสิงห (2538: 8 – 11)  ที่ได  ดังตอไปนี ้ 
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   คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถงึ มีความตระหนักในการอนุรักษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทยมากที่สุด 
   คาเฉลี่ย    3.50 – 4.49  หมายถงึ มีความตระหนักในการอนุรักษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทยมาก 
   คาเฉลี่ย   2.50 – 3.49 หมายถงึ มีความตระหนักในการอนุรักษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทยปานกลาง 
   คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถงึ มีความตระหนักในการอนุรักษมรดกโลก 
             ทางวัฒนธรรมของไทยนอย 
   คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถงึ ไมมีความตระหนกัในการอนรัุกษ 
             มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
 

  โดยนาํผลคะแนนความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  
ที่ไดมาแสดงดงั  ตาราง 7  
 
ตาราง 7 ความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทยของนักเรียนกอนอาน

หนงัสือ และหลังอานหนังสอืเพิ่มเติมโรงเรียนพระแมมารีสาทร  จาํนวน 30 คน  
  

ความตระหนกัตอการอนุรักษ     
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 

กอนอานหนงัสือ แปลผล หลังอานหนงัสือ แปลผล 

     

คะแนนเฉลีย่ 3.96 มาก 4.56 มากที่สุด 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.36  0.32  
     

 
 จากตาราง 7  แสดงคะแนนเฉลี่ยของความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก  ทาง
วัฒนธรรมของไทยกอนและหลังอานหนงัสืออานเพิ่มเตมิ ของนักเรียนกลุมทดลอง   โรงเรียน 
พระแมมารีสาทร  จาํนวน 30 คน พบวา  คะแนนเฉลีย่กอนอานหนังสอือานเพิ่มเติม เทากับ 3.96 
และคะแนนเฉลี่ยหลงัอานหนังสือเทากับ 4.56 
 เมื่อนําคะแนนเฉลี่ยของความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย
ของนักเรียนกลุมทดลอง  มาวิเคราะหเปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของความ
ตระหนัก กอนอานและหลังอานหนงัสืออานเพิ่มเติม  โดยใชวิธีการทางสถิติ  t- test  แบบ  
Dependent  Samples  ปรากฏผลดัง  ตาราง 8 
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ตาราง 8  เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก 
     ทางวฒันธรรมของไทย กอนอานและหลังอานหนังสอือานเพิ่มเติมของนักเรียนกลุมทดลอง  
     (จาํนวน 30 คน) 
 

กลุมทดลอง n Χ  S.D. t sig. 

      

กอนอานหนงัสือเพิ่มเติม 30 3.96 .36 - 7.352 * 000 
หลังอานหนงัสือเพิ่มเติม 30 4.56 .32   

      

 คา t ที่ df = 29 ที่ระดับนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มคีา 2.045 
 
 จากตาราง 8  แสดงการเปรยีบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของความตระหนัก
ตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  กอนอานและหลังอานหนังสืออานเพิ่มเติมของ
นักเรียนกลุมทดลอง พบวา  คะแนนเฉลีย่ของความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก ทาง
วัฒนธรรมของไทย กอนอานและหลงัอานหนังสืออานเพิ่มเติมของนกัเรียนกลุมทดลอง  มีคะแนน
เฉลี่ยแตกตางกัน  คือ  กอนอานมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.96 หลังอานมคีะแนนเฉลีย่เทากบั 4.56 
เมื่อนําขอมูลที่ไดมาเปรียบเทียบกัน  พบวา  คะแนนกอนการอานหนังสือและหลังอานหนงัสืออาน
เพิ่มเติมของนกัเรียนกลุมทดลองแตกตางกนั  อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตาม
สมมุติฐานที่ต้ังไว แสดงวา  นักเรียนกลุมทดลองมีความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก ทาง
วัฒนธรรมของไทย  สูงขึ้นหลังจากไดอานหนงัสืออานเพิม่เติมที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่อง “การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทยของนักเรียน” 
  ผูวิจัยไดใหนักเรียนกลุมทดลอง  ซึง่เปนนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่2  จํานวน  30 คน 
ทําแบบประเมนิความพงึพอใจ หลงัจากเสร็จส้ินจากการอานหนงัสือเพิม่เติม และเสรจ็ส้ินจากทาํ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอหนังสืออาน
เพิ่มเตมิ เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”ที่ผูวิจยัสรางขึ้น และไดรับการ
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธและผูเชีย่วชาญแลว   ซึง่
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  5 ระดับ ตามแนวของ วเิชียร  เกตุสิงห (2538:  
8 – 11) และมีเกณฑการใหคะแนนตั้งแต 1 – 5  คะแนน  จากนัน้นําคะแนนที่ไดจากการประเมนิ
ของนักเรียนกลุมทดลองมาหาคาเฉลี่ย  โดยมีการแปลความหมายจากขอมูลที่ได  ดังตอไปนี้ 



 105

  ระดับคะแนนระหวาง   4.50 – 5.00  หมายถงึ   ผลการประเมนิอยูในระดับมากที่สุด 
  ระดับคะแนนระหวาง   3.50 – 4.49 หมายถงึ   ผลการประเมนิอยูในระดับมาก 
  ระดับคะแนนระหวาง   2.50 – 3.49  หมายถงึ   ผลการประเมนิอยูในระดับปานกลาง 
  ระดับคะแนนระหวาง   1.50 – 2.49  หมายถงึ   ผลการประเมนิอยูในระดับนอย 
  ระดับคะแนนระหวาง   1.00 – 1.49  หมายถงึ   ผลการประเมนิอยูในระดับนอยที่สุด  
 

 คาเฉลี่ยของนกัเรียนกลุมทดลอง จํานวน 30 คน ที่แสดงความคิดเหน็ดานความพึงพอใจ
ตอหนงัสืออานเพิม่เติม  ปรากฏผลดัง  ตาราง 9 
 
ตาราง 9 คาเฉลี่ยของนกัเรียนกลุมทดลองจํานวน 30 คน ที่แสดงความคิดเห็นดานความพึงพอใจ 
     ตอหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
 

ผลการประเมนิจากนกัเรียน 
รายการประเมนิ 

คะแนนเฉลีย่ คาเบี่ยงเบนเฉลี่ย 
ระดับการประเมิน 

    

1.  ลักษณะเนือ้หาและการนาํเสนอเนื้อหา 4.69 0.23 พึงพอใจมากที่สุด 
2.  ลักษณะของภาษาที่ใช 4.65 0.31 พึงพอใจมากที่สุด 
3.  ลักษณะการจัดภาพประกอบ 4.55 0.31 พึงพอใจมากที่สุด 
4.  ลักษณะการจัดรูปเลม 4.59 0.28 พึงพอใจมากที่สุด 

    

รวม 4.62 0.22 พึงพอใจมากที่สุด 
    

 
 จากตาราง 9  แสดงคาเฉลี่ยของนักเรียนกลุมทดลอง จํานวน  30 คน  ที่แสดงความ
คิดเห็นดานความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของ
ไทย” พบวา  นักเรียนกลุมทดลองสวนใหญมีความคิดเห็นดานความพึงพอใจที่มีตอหนงัสืออาน
เพิ่มเติมที่ผูวิจยัสรางขึ้นอยูในระดับมากทีสุ่ด  ซึ่งสงูกวาสมมติฐานที่ต้ังไว  สําหรับความพึงพอใจ
หนงัสืออานเพิม่เติมของนกัเรียนในลกัษณะตางๆ ที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  ลักษณะของเนื้อหา  
และการเสนอเนื้อหามีคาเฉลีย่จากผลการประเมินเทากับ 4.69 รองลงมา  ไดแก  ลักษณะภาษา 
ที่ใช ลักษณะการจัดรูปเลม และลักษณะการจัดภาพประกอบ โดยมีคาเฉลี่ยจากผลการประเมิน 
เทากับ 4.65  4.59 และ 4.55 ตามลําดับ และผลประเมนิโดยรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.62  ผลสรุป 
โดยรวม คือ  นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนงัสอือานเพิม่เติมอยูในระดับมากที่สุด 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจยัครั้งนี ้ เปนการพฒันาหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง  “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย”  สําหรบันักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนพระแมมารีสาทร  
กรุงเทพมหานคร  โดยพฒันาหนังสืออานเพิ่มเติมใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กาํหนด  ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย และความ
พึงพอใจที่มีตอหนงัสืออานเพิ่มเติมของนกัเรียนจากการอานหนงัสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้น  ซึง่
สามารถสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะได  ดังตอไปนี้ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไว  ดังนี้ 
 1.  เพื่อพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80 / 80 
 2.  เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนจากการใชหนังสืออานเพิ่มเตมิ  ดังนี ้
  2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่2  กอนและหลัง 
การอานหนังสอือานเพิ่มเติม เร่ือง  “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
  2.2  ความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย ของนักเรียน
ระดับมัธยมศกึษาปที่ 2  กอนและหลงัการอานหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย” 
  2.3  ความพึงพอใจของนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่2 ที่มีตอหนงัสอือานเพิ่มเติม 
ที่จัดทาํขึ้น 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 1.  นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากอนการเรียน 
 2.  นักเรียนมคีวามตระหนกัตอการอนุรักษมรดกทางวฒันธรรมของไทยหลังการเรยีนสงู
กวากอนการเรียน 
 3.  นักเรียนมคีวามพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติมอยูในระดับมากขึ้นไป 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดคําเนินการศึกษาคนควา 3 ข้ันตอน  ดังนี ้
 ตอนที่ 1  การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย และขอมูลพื้นฐาน 
ที่เกีย่วของ 
 ตอนที่ 2  การสรางและการพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย”  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนใน ตอนที่ 1  
 ตอนที่ 3  การนําหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
ที่พัฒนาแลวไปทดลองใช 
        
การวิเคราะหขอมูล 
 1.  การวิเคราะหคุณภาพหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรม
ของไทย”  โดยใชแบบประเมินคุณภาพหนังสืออยางงาย  เมื่อไดคาเฉลี่ย (Χ ) แลวนาํมาเทียบกับ
เกณฑ 
 2.  การวิเคราะหคุณภาพหนังสือตามเกณฑ 80/80 กระทําโดยคํานวณคาเฉลี่ย ของคา
รอยละ  ของผลการสอบเปนรายบท จํานวน 8 บท เพื่อหาคา E1  และคํานวณคารอยละของผล 
การสอบรวมยอด เพื่อหาคา E2 
 3.  การทดสอบสมมุติฐาน กระทาํ  ดังนี ้   
  3.1  การวิเคราะหสมมุติฐานวา  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากอนเรยีน 
กระทาํการทดสอบคา t  แบบกลุมตัวอยางสัมพนัธกัน ที่ระดับ .05    
  3.2  การวิเคราะหสมมุติฐานวา  นักเรียนมีความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทยสงูกวากอนเรียน กระทําโดยการทดสอบคา t  แบบกลุมตัวอยางสมัพนัธกนั 
ที่ระดับ .05 
  3.3  การวิเคราะหสมมุติฐานวา  นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสืออานเพิ่มเติม 
กระทาํโดยการหาคาเฉลีย่ และนําคาเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑทีก่ําหนด (โดยใชสถิติแบบพรรณนา) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหผลการทดลองที่ไดจากการพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเตมิและทดลองใช
หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  สําหรับนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรยีนพระแมมารีสาทร กรุงเทพมหานคร สามารถสรุปการวจิัยได  ดังนี ้
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 1.  การพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติม “เร่ืองการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
สําหรับนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 ที่พฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพ  โดยมีคาเทากับ 93.91 / 
84.83 เปนไปตามเกณฑ 80/80 สรุปไดวา หนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย”  มีคุณภาพสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว แสดงวา  หนังสือมีคุณภาพและสามารถ
นําไปใชกับกลุมตัวอยางได 
 2.  นักเรียนที่เรียนโดยใชหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรม
ของไทย” ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสงูกวากอนเรียน 
 3.  นักเรียนมคีวามตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย หลงัเรยีนสงู
กวากอนเรยีน 
 4.  นักเรียนมคีวามพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย”  ในระดับมากที่สุด 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนี ้ มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ือง การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย   สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนพระแมมารีสาทร 
กรุงเทพมหานคร  โดยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย และผลการประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเตมิ 
ที่สรางขึน้ จากผลการวจิัยสามารถอภิปรายผลได  ดังนี ้
 1.  หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” สําหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  ที่พฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพเทากบั 93.91/84.83 ซึ่งเปนไปตาม
เกณฑที่กาํหนด ซึ่งผลการวจิัยขางตนไดคาเฉลี่ยของคะแนนระหวางการพัฒนาหนงัสือในแตละบท 
มีคาเทากับ 93.91 และไดคาเฉลี่ยจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่ออานจบทกุบทมีคาเทากับ 
84.83   ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุ  ดังนี ้
  ประการแรก   ในการสรางหนงัสืออานเพิม่เติมผูวิจัยไดสรางตามขัน้ตอนทีน่ําเสนอไว
คือ  สํารวจขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวกับมรดกโลก และศึกษาขอมูลทางดานวิชาการ และเอกสารงานวิจัย
ที่เกีย่วของ ขอมูลเกี่ยวกับหลักสูตร และมาตรฐานชวงชัน้ที่เหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 พรอมทัง้นําหนงัสือที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ และนําไปทดลอง
ใชกับนักเรียนทั้ง 3 คร้ัง  ไดแก  กลุม 3 คน 9 คน และ 30 คน  ที่ไมใชนักเรียนกลุมตัวอยาง  เพื่อหา
ขอบกพรองตางๆ และนําไปทดลองใชกบันักเรียนกลุมตัวอยาง  เพือ่วัดผลการเรยีนรู  ความตระหนัก
ตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  ซึง่เนือ้หาของหนงัสอืที่สรางขึน้เปนเนื้อหาแบบ
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บรรยายทีเ่ขาใจงาย เพราะเปนเรื่องราวเกีย่วกับประวัติศาสตร  ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่
นักเรียนรูจัก และเคยศึกษามาบางแลวในระดับประถมศึกษา  ซึ่งการสรางหนงัสือผูวิจัยไดคํานงึถงึ
วิธีการที่เหมาะสมและมีองคประกอบอื่นๆ ที่เกีย่วของกบัหนงัสือที่ดี  เชน  ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
ความคิดรวบยอด  เนื้อหารายระเอียดแบงเปนบทยอยๆ มีแบบฝกหัดทายบทใหนกัเรียนไดทดสอบ
ความรูในแตละบท  มีเนื้อหาตอเนื่องสัมพนัธกนั  เนื้อหามีภาพสีประกอบและสอดคลองแตละบท 
ทําใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น  ซึง่สอดคลองกับคํากลาวของ จนิตนา  ใบกาซูยี (2534: 35) ที่
กลาววา ภาพในหนังสือสําหรับเด็กเปนสิง่จําเปนมาก เพราะภาพชวยสรางความคดิ อธิบายเรื่องราว 
และชวยใหผูอานเกิดจินตนาการภาพตามเรื่องราวตางๆ ไดดี 
  ประการที่สอง  หนงัสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นมีความสอดคลองกับการเรียนการสอน
ในปจจุบัน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใหผูเรียนได
เรียนรูจากการอาน ที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตรและเกี่ยวกับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย และ
ซึ่งเปนการสะทอนใหเหน็ถงึวิถีชีวิตของคนไทย และภูมิปญญาทองถิ่น  ทาํใหเด็กๆเกดิการเรียนรู 
และเกิดความภาคภูมิใจในมรดกอันล้ําคาที่บรรพบุรุษของตนไดสรางไว 
  จากเหตุผลดังกลาวจงึทําใหหนงัสืออานเพิม่เติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก ทาง
วัฒนธรรมของไทย”  มีคุณภาพ มีความเหมาะสมสามารถนาํไปใชในการเรียนการสอนได 
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนและหลงัการอานหนงัสืออานเพิ่มเตมิเร่ือง 
การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนและหลงั
การอานหนังสอือานเพิ่มเติม แตกตางกันอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05   ซึง่เปนไปตาม
สมมุติฐานที่ต้ังไว  เมื่อดูคะแนนเฉลี่ยจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบวา  
คาคะแนนเฉลีย่จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัอานสูงกวากอนอาน  คือ 
มีคะแนนเฉลีย่กอนอานเทากับ 19.33 และหลังอานเทากับ 33.93 เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากสาเหตุ  ดังนี ้
  ประการแรก ผูวิจัยทําการพฒันาหนังสืออานเพิ่มเติม โดยนําไปใหผูเชีย่วชาญ 5 ทาน
ประเมินคุณภาพของหนังสอื และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ และจากนัน้ผูวิจยัไดทําการพฒันา
หนงัสือเพื่อหาประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิม่เติม  โดยนําไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง  ทาํการทดลอง 3 คร้ัง เพื่อหาประสิทธิภาพของหนงัสือกอนนาํไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
โดยมีการทําตามขั้นตอนดงักลาวจนผานเกณฑที่กําหนดคือ 80/80  การทดลองดังกลาวสอดคลอง
กับการพัฒนาสื่อการสอนของ ไพโรจน  เบาใจ (2547: 48 – 49) จากการทดลองดงักลาว  ได
ประสิทธิภาพของหนงัสือเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด  คือ 80/80  ผลการทดลองที่ได  คือ 93.91 / 
84.83  ซึ่งสงูกวาเกณฑที่กาํหนดไว โดยคาเฉลี่ย 93.91 ตัวแรกหมายความวา  ประสิทธิภาพ 
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การเรียนรูในระหวางการอานหนังสือ  คิดเปนรอยละ  จากการทําแบบทดสอบทายบท ในแตละบท 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 93.91 สวนคาเฉลี่ย 84.83 ตัวหลัง หมายความวา  ประสิทธิภาพการเรียนรู  จาก
หลังการอานหนังสือ  คิดเปนรอยละจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลงัการอาน
หนงัสืออานเพิม่เติม มีคาเฉลี่ยเทากับ 84.83 
  ประการที่สอง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นาํมาใชไดมกีารคัดเลือก
แบบทดสอบโดยการผานการหาคา IOC  จากผูเชีย่วชาญจํานวน  5 ทาน  ที่มีความชํานาญ 
ดานเนื้อหา  ดานภาษา และดานวัดผล ประเมินผล  อีกทัง้ยังผานการหาคาความยากงาย คาอาํนาจ
จําแนกแลว  จงึทาํใหแบบทดสอบมีความสมบูรณมากขึน้ และเหมาะสมกับระดับสติปญญาของ
นักเรียน  จากเหตุผลดังกลาวมีความสอดคลองกับงานวจิัยของ นุจรินทร  ถิ่นทัพไทย (2547: 
บทคัดยอ) ทีก่ลาววา  หนงัสอือานเพิ่มเติมที่ผานการประเมินคุณภาพหนังสือ จากผูทรงคุณวุฒิ  อยู
ในเกณฑดีมาก จะชวยผูอานมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น เชนเดยีวกับงานวิจยัของ อัศวนิ  บัวภูมิ 
(2547: บทคัดยอ) ไดไวกลาววา หนงัสืออานเพิ่มเติมที่ผานการประเมนิคุณภาพหนงัสือจาก
ผูทรงคุณวุฒิอยูในเกณฑดีมากจะชวยใหผูอานมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้เชนกัน 
 3.  การเปรียบเทียบผลคะแนนความตระหนกักอนและหลังการอานหนังสืออานเพิ่มเติม
เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  พบวา  นักเรียนมีความตระหนักตอการอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  หลังการอานสูงกวากอนอาน  โดยมีคะแนนเฉลีย่กอนอานเทากับ 
3.96 และคะแนนเฉลีย่หลงัอานเทากับ 4.56  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2   ที่ต้ังไว   ทัง้นี ้
อาจเนื่องมาจากสาเหต ุ
  ประการแรก  หนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย” 
ที่พัฒนาข้ึนมีเนื้อหาที่บรรยายเหตุการณทางประวัติศาสตร  ความเจริญรุงเรืองของศิลปกรรมตางๆ  
ที่เกิดจากฝมือของคนไทยในอดีตที่บรรจงสรางสรรคอยางประณีต และยังมีความสวยงามเปน
เอกลักษณเฉพาะตวั  ซึ่งมคุีณคาแกการอนุรักษ และนาํมา  ซึง่ความภาคภูมิใจของคนไทยทั้งประเทศ
จากเหตุผลดังกลาวมีความสอดคลองกับงานวิจยัของ พินิจ  เสาวภาค (2530: บทคัดยอ) ไดทําการ
วิเคราะหหาคณุภาพจากการตอบแบบประเมินของนกัเรียน และจากการทาํแบบทดสอบวัดความ
ตระหนักของนักเรียนกลุมทดลองพบวา  หลังจากที่นกัเรียนไดอานหนงัสืออานเพิ่มเติมแลวนักเรยีน
สวนใหญมีความตระหนักสงูขึ้นกวากอนอาน 
  ประการที่สอง  หนงัสืออานเพิ่มเติมเร่ืองการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
ที่พัฒนาข้ึนมีเนื้อหาทางประวัติศาสตรที่มคีวามสัมพันธกันในแตละบท  มีภาพประกอบที่เปน
โบราณสถาน โบราณวัตถทุีม่ีสีสันสวยงาม  ทําใหนกัเรยีนเกิดความสนใจในการอานและชวยใหเขาใจ
ในเนื้อหามากยิ่งขึ้น  ทําใหผูอานแลวรูสึกวาเหมือนตนเองไดอยูในเหตุการณ ดังกลาว และจาก
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ภาพประกอบดังกลาว ทําใหเด็กเกิดความสนใจเรียนรูเร่ืองราวตางๆ และมีผลคะแนนความตระหนกั
หลังอานสงูกวากอนอาน ซึง่เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ที่ต้ังไว จากผลการวิจยัดังกลาวสอดคลอง
กับจินตนา  ใบกาซูย ี(2542: 10) ที่กลาววา หนงัสือสําหรับเด็ก  โดยทัว่ไปควรมีภาพประกอบ เปน
สําคัญ  ซึง่จะทําใหเด็กมีความสนใจในการอานหนงัสือมากยิง่ขึ้น 
 4.  การประเมนิความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอหนงัสอือานเพิ่มเติมเร่ือง  การอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย ผลการประเมนิความพงึพอใจของนักเรียนพบวา  นักเรยีนสวนใหญเห็นวา
หนงัสืออานเพิม่เติมมีความเหมาะสมอยูในเกณฑดีมาก  อาจเนื่องมาจากสาเหต ุ
  ประการแรก ลักษณะรูปเลมของหนังสือมีการจัดทาํถกูตองตามหลกัการทําหนงัสอือาน
เพิ่มเติมสําหรบัเด็ก ตามแนวของ นุจรินทร ถิ่นทัพไทย (2547: 71 – 72) ที่มีลักษณะหนังสือเปนแนวตั้ง 
มีขนาดกวาง 14.8 เซนติเมตร ยาว 21 เซนติเมตร   มีหนาปกเปนภาพสี  ซึ่งเปนภาพของโบราณสถาน
โบราณวัตถทุีสํ่าคัญของไทย ภายในเลมมีภาพประกอบที่เปนภาพสทีี่สวยงาม และรูปเลมของหนังสือ
อานเพิ่มเติมกะทัดรัดสามารถถือไดสะดวก และผลดังกลาวจงึเปนสวนหนึง่ทีก่ระตุนใหนกัเรียน  มี
ความสนใจ และมีความพงึพอใจตอหนงัสืออยูในเกณฑดีมาก 
  ประการที่สอง  การนําเสนอเนื้อหาของหนังสือ เปนการบรรยายความรูดาน
ประวัติศาสตรของไทยทีเ่กี่ยวกับมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  ซึ่งถือวาเปนเรื่องราวที่คนไทย 
ควรใหความสนใจและเหน็คณุคาเปนอยางยิ่ง ประกอบกับภายในหนงัสือมีภาพถายสีที่สวยงาม และ 
มีคําบรรยายใตภาพถูกตองตามหลกัการจัดทําหนงัสือที่ดี และมกีารใชภาษาที่อานแลวเขาใจงาย ที่
กลาวถึงเรื่องราวทางประวัติศาสตร  ซึ่งสอดคลองกับเนื้อหาในบทเรยีนของนักเรียน  จากผลดังกลาว
จึงเปนสวนสําคัญที่ทําใหนักเรียนมีความสนใจ และมีความพงึพอใจตอหนงัสืออานเพิ่มเติมอยูใน
เกณฑดีมาก  ซึ่งสูงกวาสมมติุฐานขอที ่3  ที่ต้ังไว 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ  ดังนี ้
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.  หลังจากใหนกัเรียนทดลองอานหนังสืออานเพิ่มเตมิเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมของไทย” แลวควรพานกัเรียนไปศึกษาแหลงพื้นที่จริงเพื่อผูเรียนจะไดเกิดความรู
ความเขาใจ และเกิดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทยใหมากขึ้น 
  2.   การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยอาจใชส่ืออยางอืน่แทนการใชหนงัสือ
อานเพิ่มเติมกไ็ด  เชน  วีดีทศัน  ภาพยนตร  และรูปภาพที่เกีย่วกับโบราณสถาน  โบราณ วัตถุนั้น ๆ  
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  3.  การพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติมสําหรับเด็กควรคํานงึถงึ ความยากงาย และความ 
นาสนใจของเนื้อหา ตลอดจนภาพประกอบทุกบท  เพื่อเปนการสรางความพึงพอใจของผูอาน ให
มากยิง่ขึ้น 
  4.  การพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติม  เชิงอนรัุกษ  อาจเปนสื่อดานอื่นๆ ทีไ่มใชเร่ือง  
“การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย”  เชน  การอนุรักษน้าํ  การอนรัุกษปา  การอนุรักษดิน  
เปนตน 
 ขอเสนอเพื่อการทาํวิจยัครั้งตอไป 
  1.   ควรมีการพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
ของไทย”  ในระดับชั้นอื่นๆ ในระดับชั้นที่สูงกวาระดับมัธยมศึกษาปที ่2  ข้ึนไป 
  2.  ควรมกีารศึกษาผลการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลก ทาง
วัฒนธรรมของไทย”  กับตัวแปรอื่นๆ  เชน  เจตคติ  ความสามารถในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
และทักษะในการอานหนังสอื 
  3.  ควรมกีารศึกษาผลการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมของไทย”  กับความพงึพอใจตอหนงัสืออานเพิ่มเติมนี ้ โดยการทดสอบเชงิอนุมาน  
ใช  t-test One – group 
  4.  ควรมีการทดสอบผูเรียนหลังจากที่นกัเรียนอานหนงัสือจบแลวในแตละบท เพื่อ
ผลการเรียนรูของนักเรียนทีสู่งขึ้นอยางมปีระสิทธภิาพ 
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ตัวอยางจดหมายเชิญผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ข 
 
   ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
    -  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนกัเรียน 
    -  แบบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 
    -  แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอหนงัสอือานเพิ่มเติม 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของหนังสืออานเพิ่มเติม 
 

เรื่อง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย”  สําหรับนักเรียนระดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
คําชี้แจง :  
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบเพือ่วัดความรูจากการอานหนงัสืออานเพิ่มเตมิ 
 2.  แบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกคําตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 
 3.  ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย × ที่นักเรียนเหน็วาถกูตองที่สุดเพียงขอเดียวลงใน
กระดาษคําตอบ 
 4.  กําหนดเวลาในการทาํขอสอบ  50 นาท ี
 
1.  ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
 ก.  วัฒนธรรมเกิดขึ้นไดเอง 
 ข.  วัฒนธรรมเกิดจากการเรยีนรูถายทอด 
 ค.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่มัน่คงไมเปลี่ยนแปลง 
 ง.  วฒันธรรมทางวัตถมุีความสําคัญกวาทางจิต 
2.  เพราะเหตใุดมนุษยจงึสราง “วัฒนธรรม” ข้ึน 
 ก.  เพื่อการพึง่พาอาศยักนั 
 ข.  เพี่อสรางระเบียบในการปกครอง 
 ค.  เพี่อสนองความตองการดานตางๆ 
 ง.  เพี่อความสะดวกสบายในการอาชีพ 
3.  ที่กลาววา “วัฒนธรรม คือ มรดกทางสงัคม” หมายความวาอยางไร 
 ก.  เปนสิ่งที่ทาํใหสังคมมีระเบียบ 
 ข.  เปนความงดงามทีม่นุษยสามารถชื่นชมได 
 ค.  เปนสิง่ที่สนองความตองการทางจิตใจของมนุษย 
 ง.  เปนสิ่งที่มคุีณคาตอสังคมและสามารถถายทอดใหคนรุนหลังได 
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4.  ขอใดเปนวฒันธรรมประเภท “สหธรรม” 
 ก.  ส่ิงตางๆ ทีส่มาชิกในสังคมประดิษฐข้ึน 
 ข.  ระเบยีบขอบังคับตางๆ ของสังคมและกฎหมาย 
 ค.  ขนบธรรมเนียมประเพณแีละมารยาททางสงัคม 
 ง.  หลักในการดําเนินชีวิตทีส่วนใหญไดมาจากศาสนา 
5.  ขอใดไมใช ลักษณะของวัฒนธรรม 
 ก.  เปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได 
 ข.  เปนสมบัติของคนในสงัคม 
 ค.  เกิดจากสญัชาตญาณของมนษุย 
 ง.  เกิดจากการดํารงชีวิตของมนษุย 
6.  หนวยงานใดที่มีหนาที่ในการพิจารณาการขึ้นทะเบยีนสิ่งที่มีลักษณะพิเศษสุดของประเทศตางๆ เปน  
      มรดกโลก 
 ก.  UN        
 ข.  WHO 
 ค.  UNICEF  
 ง.  UNESCO 
7.  ขอใดเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยที่ไดรับการขึ้นทะเบียนลาสุด 
 ก.  แหลงโบราณคดีบานเชียง 
 ข.  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 
 ค.  อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร 
 ง.  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 
8.  ขอใดไมใชคุณสมบัติของการไดรับการยกยองเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรม 
 ก.  เปนเอกลักษณหายากยิ่ง หรือเปนของแทด้ังเดิม 
 ข.  เปนสิง่ที่มอิีทธิพลยิ่ง เปนแรงผลักดันใหเกิดการพัฒนาสืบตอมา 
 ค.  เปนตัวแทนซึ่งแสดงใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะดานสถาปตยกรรมเทานัน้ 
 ง.  เปนตัวอยางของลกัษณะเดนชัดหรือขนบธรรมเนยีมประเพณีแหงสถาปตยกรรมที่ม ี
                   ความเปราะบางดวยตัวมนัเอง 
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9.  อุทยานประวัติศาสตรแหลงใดที่ยงัไมไดรับการขึ้นทะเบียนเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
 ก.  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 
 ข.  อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร 
 ค.  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 
 ง.  อุทยานประวัติศาสตรปราสาทหนิพมิาย 
10.  การไปเทีย่วตามแหลงอุทยานประวติัศาสตรตาง ๆ ขอใดเปนการเก็บความระลึกถึงสถานที่นัน้ได 
       อยางถูกตอง 
 ก.  ถายรูปไวมากๆ 
 ข.  จารึกชื่อและที่อยูไว 
 ค.  ซื้อของที่ระลึกซึ่งทําจากฝมือของชาวบาน 
 ง.  เก็บกอนหนิและดอกไมแปลกๆ กลับไป 
11.  อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัยไดรับการขึ้นทะเบยีนเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยเมื่อใด 
 ก.  พ.ศ. 2521 
 ข.  พ.ศ. 2531 
 ค.  พ.ศ. 2534 
 ง.  พ.ศ. 2540 
12.  ขอใดไมใชคุณสมบัติของเกณฑการไดรับข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 
 ก.  เปนโบราณสถานที่เปนงานชิ้นสาํคัญ 
 ข.  มีความโดดเดนของศิลปกรรมยุคแรกของไทย 
 ค.  เปนจุดกาํเนิดของการสรางประเทศในเวลาตอมา 
 ง.  เปนแบบอยางของความงามกวาทกุประเทศใดในโลก 
13.  เจดียที่เปนเอกลักษณของสถาปตยกรรมของอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัยเรียกวาเจดียรูปแบบใด 
 ก.  ทรงระฆังคว่ํา 
 ข.  ทรงพุมขาวบิณฑ 
 ค.  ทรงสงูชะรดูยอดมน 
 ง.  ทรงยอมมุไมสิบสอง 
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14.   “สรีดภงส” มีความเกีย่วของกับกจิกรรมใดในสมัยสโุขทัย 
 ก.  สระที่ขุดไวกักเก็บน้าํ 
 ข.  ถนนที่สรางไวรอบอุทยาน 
 ค.  เขื่อนกักเกบ็น้ําในการเกษตรกรรม 
 ง.  ประตูระบายน้ําที่อยูรอบเมืองสุโขทยั 
15.  ปฐมกษัตริยแหงกรงุสุโขทัยคือใคร 
 ก.  พอขุนเมง็ราย 
 ข.  พอขุนรามคําแหง 
 ค.  พอขุนศรีนาวนําถม 
 ง.  พอขุนศรีอินทราทิตย 
16.  อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัยตัง้อยูในจังหวัดใด 
 ก.  ตาก 
 ข.  สุโขทัย 
 ค.  พิษณุโลก 
 ง.  กาํแพงเพชร 
17.  หากนักเรยีนตองการไปชมเตาทเุรียงที่ใชในการเผาเครื่องถวยชามสังคโลกของคนไทยในอดีต ควร  
       ไปชมไดที่สถานที่ใด 
 ก.  อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท 
 ข.  อุทยานประวัติศาสตรกาํแพงเพชร 
 ค.  อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลยั 
 ง.  อุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา 
18.  โครงกระดูกของมนษุยที่ถูกขุดพบในบริเวณชุมชนในเมืองศรีสัชนาลัย แหลงที่พบอยูที่วัดใด 
 ก.  วัดชมชื่น 
 ข.  วัดมหาธาตุ 
 ค.  วัดชางลอม 
 ง.  วัดเขาพนมเพลิง 
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19.  ขอใดไมใชเหตุผลทีท่าํใหกรมศิลปากรเสนอใหบรรจุอุทยานประวติัศาสตรกําแพงเพชรไวใน 
       แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที ่5 
 ก.   เปนแหลงทองเที่ยวเพื่อเพิ่มพนูรายได 
 ข.   เปนแหลงการศึกษาคนควาทางประวติัศาสตร 
 ค.  พัฒนาเฉพาะโบราณสถานที่สําคัญในเขตอุทยาน 
 ง.  ปองกันการสูญหายของศิลปวัฒนธรรมอันเปนมรดกของชาต ิ
20.  อใดไมใชลักษณะรูปแบบทางศิลปกรรมของโบราณสถานในอุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร 
 ก.  เปนศิลปแบบสุโขทัย 
 ข.  เปนศิลปแบบอยุธยาตอนปลายทัง้หมด 
 ค.  เปนศิลปผสมระหวางสโุขทัยกับลานนา 
 ง.  เปนศิลปผสมระหวางสโุขทัยกับอยธุยา 
21.  ผูสถาปนาอาณาจกัรอยุธยาคือใคร 
 ก.  สมเด็จพระราเมศวร 
 ข.  สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1 
 ค.  สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
 ง.  สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 1 
22.  อุทยานประวัติศาสตรอยุธยามีคุณคาสมกับความเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรมใดโดดเดนทีสุ่ด 
 ก.  มีโบราณสถานที่สวยงาม 
 ข.  เคยเปนเมอืงหลวงของไทยในอดีต 
 ค.  เปนแหลงอารยธรรมที่ยนืยนัถึงความเจริญรุงเรืองในอดีต 
 ง.  เคยเปนเมอืงศูนยกลางการคมนาคมของอาณาจกัรใกลเคียง 
23.  แมน้าํสายสําคัญที่ไหลผานกรงุศรีอยธุยาไดแกแมน้าํอะไรบาง  
 ก.  แมน้าํเจาพระยา แมน้าํนาน  แมน้าํวงั 
 ข.  แมน้ําเจาพระยา แมน้าํทาจนี แมน้ํานาน 
 ค.  แมน้ําเจาพระยา แมน้าํปาสัก แมน้ําทาจีน 
 ง.  แมน้ําเจาพระยา แมน้าํลพบุรี แมน้าํปาสัก 
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24.  ปจจัยสาํคัญทางดานกายภาพที่เอื้ออํานวยตอการกอต้ังเปนอาณาจักรและเปนราชธานีใหมของไทย 
       คือขอใด 
 ก.  ความกวางใหญของพื้นที ่
 ข.  ความอุดมสมบูรณของพืน้ที ่
 ค.  ความสะดวกในการคมนาคม 
 ง.  ความเหมาะสมพอดีของประชากร 
25.  ศิลปวัฒนธรรมในอทุยานประวัติศาสตรอยุธยาเปนการผสมผสานระหวางศิลปวัฒนธรรมใด 
 ก.  สุโขทยั – ขอม 
 ข.  ลานนา – ขอม 
 ค.  สุโขทัย – ลานนา 
 ง.  ลานนา – ลานชาง 
26.  แหลงโบราณคดีบานเชยีงซึง่เปนมรดกโลกทางวัฒนธรรมอีกแหงหนึง่ของไทยตั้งอยูในจงัหวัดใด 
 ก.  จังหวัดอุดรธาน ี  
 ข.  จงัหวัดขอนแกน 
 ค.  จงัหวัดนครราชสีมา 
 ง.  จงัหวัดอุบลราชธาน ี
27.  วัตถโุบราณที่บานเชียงใหความรูดานใดแกประชาชน 
 ก.  เศรษฐกิจ 
 ข.  มานุษยวิทยา 
 ค.  วิทยาศาสตร 
 ง.  อุตสาหกรรม 
28.  ขอใดไมใชหลักฐานยืนยันวาบานเชยีงเคยเปนแหลงอารยธรรมของมนษุยยุคกอนประวัติศาสตร 
       ของไทย 
 ก.  เครื่องปนดินเผาลายเขยีนส ี
 ข.  โครงกระดกูมนษุยจาํนวนมาก 
 ค.  ตัวหนังสือที่ใชส่ือสารของชาวบานเชียง 
 ง.  เครื่องมือเครื่องใชที่ทาํดวยเหล็กและสาํริด 
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29.  แหลงโบราณคดีบานเชยีงไดมีการสาํรวจและขุดคนเปนครั้งแรกในป พ.ศ. ใด 
 ก.  2510 
 ข.  2515 
 ค.  2521 
 ง.  2532 
30.  ถานกัเรียนเปนชาวบานเชียงนักเรียนจะมีสวนชวยในการอนุรักษแหลงโบราณคดีในชุมชนของตน  
       อยางไรทีเ่หมาะสมที่สุด 
 ก.  เขาไปชวยเจาหนาทีท่ํางานทุกวันหยุด 
 ข.  เผยแพรความรูและความสําคัญแกนักทองเทีย่ว 
 ค.  ชวยกีดกันชาวตางชาติไมใหถายรูปวัตถุโบราณนัน้ๆ 
 ง.  ออกกฎระเบียบในการเขาชมบริเวณพพิิธภัณฑบานเชียง 
31.  ขอใดเปนสาเหตทุี่ทาํใหมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยถกูทาํลายมากที่สุด 
 ก.  ภัยธรรมชาติ 
 ข.  การกระทําของพืช 
 ค.  การกระทาํของสัตว 
 ง.  การกระทาํของมนุษย 
32.  จากสภาพปญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมของมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยในปจจุบัน  
       เราในฐานะเปนประชาชนควรมีความรูและทักษะดานใดมากทีสุ่ดที่จะชวยแกปญหาความเสื่อมโทรม 
       นัน้ได 
 ก.  ดานสถาปนิก 
 ข.  ดานอุตสาหกรรม 
 ค.  ดานสงัคมและวัฒนธรรม 
 ง.  ดานการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
33.  วธิีการอนุรักษและพัฒนาแหลงมรดกโลกทางวัฒนธรรมที่ควรปฏิบัติเปนอันดบัแรก คือขอใด 
 ก.  คงสภาพเดิมไวใหเหน็ของแทด้ังเดิม 
 ข.  ติดตอสถาปนิกเพื่อออกแบบสรางรปูทรงใหมใหสวยกวาของเดิม 
 ค.  เผยแพรความรูเพื่อสรางจิตสํานึกตอคุณคาความสาํคัญของมรดกโลก 
 ง.  หามประชาชนและนักทองเทีย่วทั้งชาวไทยและตางชาติเขาไปชมอยางใกลชิด 
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34.  นกัเรียนจะมีสวนรวมในการแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของโบราณสถานโบราณวัตถุ 
       ในชุมชนของตนดวยวิธใีดที่ดีที่สุด 
 ก.  ไปแจงผูปกครองใหหาวธิีแกไข 
 ข.  เขาไปหามเมื่อเหน็คนกาํลังทาํลาย 
 ค.  แจงเจาหนาทีท่ี่อยูในบริเวณที่เกิดเหตุใหทราบ 
 ง.  บอกใหคนที่อยูในบริเวณนั้นเดนิเขาไปแจงเจาหนาทีแ่ทนตน 
35.  การแกไขปญหาการทาํลายสิ่งแวดลอมควรเปนหนาที่ของใคร 
 ก.  ประชาชนทุกคน 
 ข.  เจาหนาทีข่องบานเมือง 
 ค.  เฉพาะบุคคลที่ไดรับผลประโยชน 
 ง.  นักกฎหมายจากหนวยงานของรัฐ    
36.  ถานกัเรียนตองการเผยแพรขาวสารความรูเกีย่วกับการอนุรักษส่ิงแวดลอมในบรเิวณอุทยาน 
       ประวัติศาสตรที่อยูใกลบานของตน วธิีใดที่สรางความตระหนักไดมากที่สุด 
 ก.  จัดทาํแผนพับสําหรบัแจกประชาชนทีม่าทองเที่ยว 
 ข.  จัดทําปายคําขวัญรณรงคการอนุรักษส่ิงแวดลอมตามจุดตาง ๆ 
 ค.  จัดรายการเสียงตามสายใหประชาชนที่มาทองเทีย่วไดทราบสถานการณที ่
                    ส่ิงแวดลอมถกูทําลาย 
 ง.  จัดตั้งชมรมคายอาสาเพือ่เขาไปจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษในเขตอุทยาน 
                   ประวัติศาสตร      
37.  หนวยงานใดทําหนาทีดู่แลโบราณสถานโบราณวตัถุ 
 ก.  กรมตํารวจ 
 ข.  กรมศิลปากร 
 ค.  กรมการปกครอง 
 ง.  กรมควบคุมมลพิษ 
38.  การบูรณะปฏิสังขรณองคเจดียในแหลงอุทยานทางประวัติศาสตรตางๆ ควรใชวธิีการใด 
       ที่เหมาะสมที่สุด 
 ก.  เสริมฐานลางใหมั่นคงแข็งแรงขึ้นอีก 
 ข.  เสริมยอดใหสูงขึน้ประดับดวยทองคําแท 
 ค.  สรางเจดียใหมใหครอบเจดียเกาที่ปรักหักพงั 
 ง.  ทําลายของเดิมแลวสรางเจดีองคใหมข้ึนมาแทน 
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39.  ถาจะแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของมรดกโลกอยางไดผลและยัง่ยืนมากที่สุดควรดําเนนิการ 
       อยางไร 
 ก.  ออกกฎหมายควบคุมอยางเขมงวด 
 ข.  สงเสริมการใชเทคโนโลยทีี่จําเปน 
 ค.  รัฐตองเพิม่งบประมาณในการแกปญหาใหมากขึ้น 
 ง.  ใหการศึกษาแกประชาชนเกี่ยวกับปญหาที่เกิดขึ้นเพือ่สรางความตระหนกั 
40.  ทานควรปฏิบัติอยางไรเมื่อเขาไปชมโบราณสถานโบราณวัตถุในเขตอุทยานประวัติศาสตร 
 ก.  นาํอาหารเขาไปปรุงรับประทานเอง 
 ข.  นําเศษกอนอิฐกอนหนิกลับมาทาํการวจิัย 
 ค.  เดนิชมและจดบันทึกรายละเอียดของขอมูล 
 ง.  รีบเขาไปชมโดยไมสนใจกฎระเบียบของการเขาชม 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

หนังสืออานเพิ่มเติมเรื่อง “การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
ขอ 1. ข ขอ 11. ค ขอ 21. ข ขอ 31. ง 
ขอ 2. ค ขอ 12. ง ขอ 22. ค ขอ 32. ง 
ขอ 3. ง ขอ 13. ข ขอ 23. ง ขอ 33. ค 
ขอ 4. ค ขอ 14. ค ขอ 24. ข ขอ 34. ค 
ขอ 5. ค ขอ 15. ง ขอ 25. ก ขอ 35. ก 
ขอ 6. ง ขอ 16. ข ขอ 26. ก ขอ 36. ง 
ขอ 7. ก ขอ 17. ค ขอ 27. ข ขอ 37. ข 
ขอ 8. ค ขอ 18. ก ขอ 28. ค ขอ 38. ค 
ขอ 9. ง ขอ 19. ค ขอ 29. ก ขอ 39. ง 
ขอ 10. ค ขอ 20. ข ขอ 30. ข ขอ 40. ค 
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แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย 
 

สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
คําช้ีแจง 
 1.  แบบวัดนี้เปนแบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย
สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  มีจุดมุงหมายเพื่อตองการทราบความคิดเห็นและความรูสึก
ตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 
 2.  นักเรียนมอิีสระในการเลอืกตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน  คําตอบของนักเรยีนไมมี
ถูกหรือผิด และคําตอบเหลานี้ไมมีผลใดๆ ตอคะแนนสอบของนักเรียน 
 3.  แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทยชุดนี้ มีขอความ
ทั้งหมด  20 ขอความ  กรุณาตอบใหครบทุกขอความ 
 4.  แบบวัดความตระหนักเปนแบบประมาณคา  5 ระดับ คือ 5,  4,  3,  2 และ 1  ซึ่งหมายถงึ
เห็นดวยอยางยิ่ง เหน็ดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเหน็ดวยอยางยิ่ง ตามรายละเอยีดดังนี ้
  ขอความเชงิบวกมีเกณฑในการใหคะแนน  ดังนี ้
   เห็นดวยอยางยิ่ง  ให  5 คะแนน 
   เห็นดวย    ให  4 คะแนน 
   ไมแนใจ    ให  3 คะแนน 
   ไมเห็นดวย    ให   2 คะแนน 
   ไมเห็นดวยอยางยิง่  ให  1 คะแนน 

  ขอความเชงิลบมีเกณฑในการใหคะแนน  ดังนี ้

   เห็นดวยอยางยิ่ง  ให  1 คะแนน 
   เห็นดวย    ให  2 คะแนน 
   ไมแนใจ    ให  3 คะแนน 
   ไมเห็นดวย    ให   4 คะแนน 
   ไมเห็นดวยอยางยิง่  ให   5   คะแนน 
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 5.  วิธีตอบแบบวัดใหนกัเรียนอานขอความแตละขอใหเขาใจและพิจารณาเลือกใหรอบคอบ 
โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองดานขวาของแตละขอความที่ตรงกับความคิดเหน็ของนักเรียนโดยใน 
1 ขอ นักเรียนสามารถทําเครื่องหมายไดเพียง 1 ชองเทานัน้ 
 

ระดับความคดิเห็น 
ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 
เห็นดวย 

 
ไมแนใจ 

 
ไมเห็นดวย 

 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

1.  ทานรูสึกภาคภูมิใจที่ประเทศไทยมีแหลง
มรดกโลกทางวัฒนธรรมที่ควรคาแกการ
อนุรักษไว 

     

2.  ทานรูสึกไมพอใจทีเ่หน็โบราณสถานและ
โบราณวัตถุถกูทําลาย 

     

3.  การปองกนัไมใหคนทาํลายมรดกโลก
โดยเฉพาะมรดกโลกทางวฒันธรรมเปนสิ่งที่
ควรทํา 

     

4.  ทานรูสึกไมสบายใจที่เหน็ขาวทางโทรทัศน
และทางหนาหนงัสือพมิพเกี่ยวกบัการลกัลอบ
ขุดหาสมบัติตามบริเวณโบราณสถานตาง ๆ 

     

5.  ทานรูสึกดใีจเมื่อมีการรณรงคการ
บูรณะปฏิสังขรณในเขตอุทยานประวัติศาสตร
อันเปนมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 

     

6.  ทานเห็นดวยกับการมีกฎหมายลงโทษแก 
ผูบุกรุกทาํลายโบราณสถานโบราณวัตถุในเขต
แหลงโบราณคดีและแหลงอุทยาน
ประวัติศาสตรตาง ๆ 

     

7.  ขยะที่ถกูทิง้ตามแหลงทองเทีย่ว เชน ตาม
บริเวณโบราณสถาน โบราณวัตถุตาง ๆ ไม
สงผลกระทบตอคุณคาของความเปนมรดก
โลกทางวัฒนธรรม 
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ระดับความคดิเห็น 
ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 
เห็นดวย 
 

ไมแนใจ 
 

ไมเห็นดวย 
 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

8.  ทานเชื่อวาหากปลอยใหโบราณสถาน
โบราณวัตถทุี่เปนมรดกโลกของไทยใหคงไว
ตามกาลเวลาเปนวธิีการอนรัุกษที่ดีที่สุด 

     

9.  หากมีกิจกรรมรณรงคการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรม ทานยินดีเขารวมกิจกรรมดวย 

     

10.  ทานรูสึกยุงยากกับการเปนพลเมืองดทีี่
ตองคอยสอดสองดูแลความเสียหายตอ
โบราณสถานโบราณวัตถ ุ

     

11.  การใหความรูเร่ืองความสําคัญของการ
เปนมรดกโลกทางวัฒนธรรม เปนเรื่องที่จาํเปน 

     

12.  ทานควรรีบแจงเจาหนาทีห่รือผูมีสวน
เกี่ยวของทนัทเีมื่อทานพบการทําลาย
โบราณสถาน โบราณวัตถุอันเปนมรดกทาง
วัฒนธรรม 

     

13.  การรณรงคการปลูกฝงคานิยมใหเด็ก 
และเยาวชนรกัและหวงแหนในแหลง
โบราณสถาน โบราณวัตถุในทองถิน่ของตน
เปนแนวทางการแกปญหาการทําลาย
ส่ิงแวดลอมทีย่ั่งยนื 

     

14.  การดูแลรักษาแหลงโบราณสถาน
โบราณวัตถุในเขตอุทยานประวัติศาสตรเปน
เร่ืองเฉพาะเจาหนาที่ในอทุยาน 

     

15.  ควรวากลาวตักเตือนเมื่อเหน็เพื่อน ๆ ข้ึน
ไปปนปายโบราณสถานตาง ๆ เมื่อเวลาไป
ทัศนศึกษาตามสถานที่อุทยานตาง ๆ 
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ระดับความคดิเห็น 
ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 
เห็นดวย 

 
ไมแนใจ 

 
ไมเห็นดวย 

 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

16.  ทานรูสึกพอใจเมื่อเห็นนักทองเที่ยวทกุคน
ไมทิ้งขยะเรี่ยราดในบริเวณแหลงทองเที่ยว 

     

17.  ขาวสารการลักลอบตัดเศียรพระพทุธรปู
เปนเรื่องเฉย ๆ 

     

18.  การตั้งชมรมอนุรักษมรดกโลกในโรงเรียน
ไมถือเปนการชวยในการแกปญหาการทาํลาย
ส่ิงแวดลอมทางวฒันธรรม 

     

19.  เศียรพระพุทธรูปตามโบราณสถาน 
ตางๆ ที่หายไปไมกระทบกระเทือนตอ
ความรูสึกใดๆ ตอทาน 

     

20.  ทานก็เปนบุคคลสําคญัที่มีสวนชวยใน
การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมในชมุชน 
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แบบประเมินความพึงพอใจ 
 

หนังสืออานเพิ่มเติม เรื่อง”การอนุรักษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” 
สําหรับนักเรียน 

 
คําช้ีแจง : แบบประเมินความพึงพอใจหนงัสืออานเพิม่เติมแบงออกเปน 3 ตอน 
 ตอนที่ 1  ขอมลูสวนตัว 
 ตอนที่ 2  ความพึงพอใจหนงัสืออานเพิ่มเติม 
 ตอนที่ 3  ความคิดเห็นอืน่ๆ เกี่ยวกับหนังสอื 
 
 ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเปนจริงหรือลงในชองที่ตรงกับ
ความคิดเหน็ของนักเรียนมากที่สุดและเขียนขอความในชองวางใหสมบูรณ 
 
ตอนที่ 1  ขอมลูสวนตัว 
 ชื่อ …………………………………………นามสกุล ................................................. 
  เพศ     ชาย                         หญิง 
  อายุ ................. ป  ชั้นมธัยมศึกษาปที่ .........../.............. 
 ทานเคยอานหนังสืออานเพิ่มเติมเกี่ยวกับมรดกโลกมากอนหรือไม 
     เคย  เร่ือง ...........................................................   ไมเคย 
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ตอนที่ 2  ความพงึพอใจหนังสืออานเพิ่มเติม 
 

รายการประเมนิ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
ลักษณะของเนื้อหา 
1.  เนื้อหาใหความรูที่มีประโยชนแกนักเรียนเพิม่ข้ึน 

     

2.  เนื้อหานาสนใจ ชวนใหอยากอาน      
3.  ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม      
4.  เนื้อหาอานแลวชวนใหเห็นคุณคาแกการอนุรักษ
มรดกโลกทางวัฒนธรรม 

     

5.  การจัดลําดับเนื้อหาเหมาะสมและตอเนื่องกนั      
ลักษณะของภาษาที่ใช 
6.  ภาษาที่ใชอานแลวเขาใจงาย 

     

7.  ขนาดของตัวอักษรมองเห็นไดชัดเจน      
8.  ตัวอกัษรมคีวามเปนระเบียบ      
9.  ชื่อเร่ืองเหมาะสมกับเนือ้เร่ือง      
10. ชื่อเนื้อหาแตละบทเหมาะสมกับเนื้อหา      
ลักษณะการจัดภาพ 
11.  ภาพปกมคีวามสวยงามนาสนใจ 

     

12.  ภาพปกเหมาะสมกับชือ่เร่ือง      
13.  ภาพประกอบแตละบทเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง      
14.  ภาพประกอบสวยงามชัดเจนและเขาใจงาย      
15.  การจัดวางภาพประกอบมีความเหมาะสม      
ลักษณะการจัดรูปเลม 
16.  รูปเลมภายนอกสวยงามนาสนใจ 

     

17.  ขนาดของหนังสือมีความเหมาะสม สามารถจบัถือ
ไดสะดวก 

     
 

18.  ความหนาของหนังสือมคีวามเหมาะสม      
19.  การจัดวางหนาของหนังสือเหมาะสมอานได
สะดวก 

     

20.  การเขาเลมมีความคงทนถาวร      
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ตอนที่ 3  ความคิดเห็นอื่นๆ เกีย่วกับหนงัสือ 
1.  เมื่อนักเรียนอานหนังสืออานเพิ่มเติมเลมนี้แลวนักเรยีนเห็นวาเนื้อเร่ืองเปนอยางไร 
   นาสนใจมากที่สุด         นาสนใจ   
   เฉย ๆ            ไมคอยนาสนใจ   
   ไมนาสนใจเลย 
 
2.  หนงัสือเลมนี้มีเนื้อหาที่ใหความรูความเขาใจเพิ่มเตมิในเรื่องมรดกโลกทางวฒันธรรมแกนักเรียน
มากนอยแคไหน 
   มากที่สุด          มาก  
   ปานกลาง              นอย         
   นอยที่สุด 
 
3.  นักเรียนคดิวาหนงัสือเลมนี้ควรปรับปรุงแกไขในเรื่องใดอีกบาง 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
4.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
 
         ขอขอบใจนกัเรียนทุกคน 
             
              สุกุลธีร   จรัสศรีสุนทร 
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ภาคผนวก ค 
 
  ผลการประเมนิความสอดคลอง ( IOC ) ของผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ   5 คน 
   -  แบบประเมนิคุณภาพหนงัสืออานเพิ่มเติม 
   -  แบบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีนจาํนวน 40 ขอ 
   -  แบบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 
   -  แบบวัดความพึงพอใจทีม่ตีอการอานหนังสืออานเพิ่มเติม 
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 ตาราง 10  แสดงผลการประเมินคุณภาพหนงัสืออานเพิม่เติมของผูเชีย่วชาญจาํนวน   5 คน 
 

รายการประเมิน ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ รวม  IOC  สรุปผล 

 คนที่ 1 คนที่ 2  คนที่ 3 คนที่ 4  คนที่ 5    
         

ดานเนื้อหาและการนําเสนอเนื้อหา         
1. เนื้อหามีความถูกตองตามหลักวิชาการ           +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
2. เนื้อหาครอบคลุมและตรงตามวัตถุประสงค    +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
3.การจัดลําดับเนื้อหามีความเหมาะสม 
    และตอเนื่อง  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

ใชได 

4.การกําหนดหัวขอเรื่องสอดคลองกับเนื้อหา 
    เรื่องนั้น ๆ  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

ใชได 

5.เนื้อหาเหมาะสมกับวัยและระดับความรู 
   ของผูอาน                        +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

ใชได 

6.ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
7.เนื้อหาสามารถชวยเสริมสรางความรูความ
เขาใจ ที่ถูกตองใหกับผูอานได   +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

ใชได 

ดานภาษาที่ใช         
8.ภาษาที่ใชอานเขาใจงาย          +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
9. ภาษาที่ใชเหมาะสมกับระดับความรูของ     
ผูอาน                                                           +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 

ใชได 

10.ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของผูอาน    +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
11.การจัดวางตัวอักษรเหมาะสมและสัมพันธ     +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
12.ชื่อเรื่องเหมาะสมกับเนื้อหา                        +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
13.ชื่อเนื้อหาแตละตอนเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
      กับภาพประกอบ             +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
14. ภาพปกสื่อความหมายและสัมพันธ 
       กับเนื้อเรื่อง                         +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
15.  ภาพปกสวยงาม ชัดเจน และนาสนใจ        +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
16.ภาพประกอบสวยงามและสอดคลอง 
     กับเนื้อหา              +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
17. ภาพประกอบดูแลวเขาใจงายและชัดเจน     +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
18.การจัดวางภาพประกอบมีความเหมาะสม    +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
19. ขนาดของภาพประกอบเหมาะ สม           +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 



 
 

145

 ตาราง 10 (ตอ) 
 

รายการประเมิน ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ รวม  IOC  สรุปผล 

 คนที่ 1 คนที่ 2  คนที่ 3 คนที่ 4  คนที่ 5    
         

ดานการจัดรูปเลม 
20. รูปเลมภายนอกสวยงามและนาสนใจ  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
21. ขนาดของหนังสือสามารถจับถือไดสะดวก   +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
22. ความกวางและความยาวของหนังสือ 
       เหมาะสม  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
23.ความหนาของหนังสือเหมาะสมกับวัย 
      ของผูอาน  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
24. การเขารูปเลมมีความคงทนถาวร  +1 +1 0 +1 +1    4 0.8 ใชได 
25. การจัดวางหนาหนังสือและขนาด   
       ตัวอักษรเหมาะสม      +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 
         

 
 * หมายเลข 1, 2 ,3, 4 และ 5 หมายถงึผูเชี่ยวชาญ คนที่  1, 2 ,3, 4 และ 5  ตามลาํดับ 
ผลการประเมนิโดยรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.98 
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ตาราง 11  แสดงความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน 40 ขอ 
     ของผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 
 

แบบทดสอบทายบท ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
รวม IOC สรุปผล 

         

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

แบบทดสอบทายบท ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
รวม IOC สรุปผล 

         

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

         

 
 * หมายเลข 1, 2 ,3, 4 และ 5 หมายถงึผูเชี่ยวชาญ คนที่  1, 2 ,3, 4 และ 5  ตามลาํดับ 
ผลการประเมนิโดยรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.00 
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ตาราง 12 แสดงความสอดคลองของแบบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรม 
     ของไทย ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน 
 

แบบทดสอบขอที่ ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
รวม IOC สรุปผล 

         

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
5 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
15 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
20 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

         

 
 * หมายเลข 1, 2 ,3, 4 และ 5 หมายถงึผูเชี่ยวชาญ คนที่  1, 2 ,3, 4 และ 5  ตามลาํดับ 
ผลการประเมนิโดยรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.97 
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ตาราง 13  แสดงความสอดคลองของวัดความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิ่มเติมของผูเชี่ยวชาญ  
     จํานวน  5 คน 
 

แบบทดสอบขอที่ ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
รวม IOC สรุปผล 

         

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
5 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
15 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
20 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

         

 
 * หมายเลข 1, 2 ,3, 4 และ 5 หมายถงึผูเชี่ยวชาญ คนที่  1, 2 ,3, 4 และ 5  ตามลาํดับ 
ผลการประเมนิโดยรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.99 
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ภาคผนวก ง 
 
ผลการพัฒนา และการใชหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “การอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย” 
 -  คาคะแนนการประเมินคณุภาพหนังสืออานเพิ่มเติมของผูเชี่ยวชาญ 5 คน 
 -  คาความยากงายและคาอาํนาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 -  คาอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวัดความตระหนกั 
 -  คะแนนแบบทดสอบทายบทของหนงัสอือานเพิ่มเติมบททัง้ 8 บท 
 -  คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียน กอนและหลังการอานหนงัสืออานเพิม่เติม 
 -  คะแนนความตระหนกัตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทยกอนและ 
  หลังการอานหนังสืออานเพิ่มเติม 
 -  คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนตอหนงัสืออานเพิ่มเติม 
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ตาราง 14  แสดงคาความยากงาย คาอาํนาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์
      ทางการเรยีน จํานวน  40 ขอ 
 

      ขอที ่ P r แปลผล 
     

1  0.56 0.38 ใชได 
2  0.25 0.25 ใชได 
3  0.69 0.63 ใชได 
4  0.31 0.38 ใชได 
5  0.44 0.63 ใชได 
6  0.69 0.38 ใชได 
7  0.31 0.38 ใชได 
8  0.50 0.50 ใชได 
9  0.25 0.50 ใชได 

10  0.38 0.25 ใชได 
11  0.25 0.25 ใชได 
12  0.31 0.63 ใชได 
13  0.25 0.50 ใชได 
14  0.31 0.38 ใชได 
15  0.50 1.00 ใชได 
16  0.25 0.50 ใชได 
17  0.25 0.50 ใชได 
18  0.25 0.50 ใชได 
19  0.31 0.38 ใชได 
20  0.44 0.38 ใชได 
21  0.44 0.88 ใชได 
22  0.56 0.63 ใชได 
23  0.44 0.63 ใชได 
24  0.31 0.63 ใชได 
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ตาราง  14 (ตอ) 
 

      ขอที ่ P r แปลผล 
     

25  0.44 0.63 ใชได 
26  0.50 0.75 ใชได 
27  0.50 1.00 ใชได 
28  0.31 0.63 ใชได 
29  0.25 0.50 ใชได 
30  0.56 0.63 ใชได 
31  0.63 0.75 ใชได 
32  0.31 0.38 ใชได 
33  0.25 0.50 ใชได 
34  0.31 0.63 ใชได 
35  0.50 1.00 ใชได 
36  0.25 0.50 ใชได 
37  0.38 0.50 ใชได 
38  0.31 0.63 ใชได 
39  0.50 0.75 ใชได 
40  0.56 0.63 ใชได 

     

 
 ไดคาความยากงายระหวาง 0.25  ถึง 0.69 และมีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.25 ถงึ 1.00 มีขอ
ที่อยูในเกณฑใชได จํานวน 40 ขอ แลวนําไปหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนโดยใชสูตร KR20 

  rtt = 
1−n

n  ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
− 21

tS
pq  

   = 130
30
−

   ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
− 21

tS
pq  

   = 1.03 x 0.79 
   = 0.82 
 ไดคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนเทากับ 0.82 
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ตาราง 15  คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษ   
     มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย  จาํนวน  20 ขอ 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนก แปลผล 
    

   ขอ 1  2.393 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 2  2.256 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 3  3.416 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 4  4.583 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 5  7.000 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 6  4.583 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 7  9.000 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 8  2.397 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 9  3.864 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 10  5.657 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 11  4.292 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 12  4.243 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 13  7.000 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 14  3.862 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 15  3.035 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 16  5.292 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 17  5.814 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 18  3.862 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 19  3.862 สามารถจาํแนกได 
   ขอ 20  2.701 สามารถจาํแนกได 

    

  คา t ที่ df  =  29 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 มีคา 2.045 
 
 ผลการวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความตระหนกัตอการอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมของไทย  จํานวน 20 ขอ ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ 0.91 
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ตาราง 16  คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนทายบท กอนและหลงัการอานหนงัสืออานเพิ่มเติม ของนักเรียนจาํนวน 30 คน คะแนนเต็ม 80 คะแนน 
 

บทที่ 1 บทที่ 2 บทที่3 บทที่ 4 บทที่ 5 บทที่ 6 บทที่ 7 บทที่ 8 
นักเรียน กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 

                 

1 5 10 6 10 6 10 3 10 7 10 5 10 5 10 5 10 
2 5 8 4 10 2 9 2 9 3 9 3 8 5 10 5 9 
3 6 9 4 8 4 10 2 10 4 10 3 9 4 8 5 10 
4 5 10 6 10 6 9 5 10 6 9 5 9 6 10 6 9 
5 6 9 6 10 6 10 3 10 6 10 6 10 5 9 6 10 
6 5 10 6 9 6 10 4 10 6 8 5 9 6 7 6 8 
7 5 10 6 10 4 10 4 10 4 10 4 10 5 9 5 10 
8 4 9 6 9 5 9 5 9 5 8 4 8 5 8 5 8 
9 6 10 7 10 7 10 7 10 8 10 6 9 6 9 6 10 
10 5 10 6 9 3 7 4 10 4 8 4 9 5 9 5 9 
11 4 9 5 9 5 7 5 9 5 8 6 8 5 8 5 7 
12 7 10 7 10 6 10 5 10 6 10 6 10 5 10 6 10 
13 6 10 6 9 5 9 6 10 5 10 4 7 4 10 5 10 
14 5 10 6 9 3 10 2 10 6 10 4 9 6 10 6 9 
15 6 10 7 10 6 9 6 10 5 8 5 9 6 10 5 10 
16 4 9 5 9 4 7 4 10 6 8 6 9 5 8 6 10 
17 6 10 6 10 5 10 5 10 5 10 4 10 4 10 6 10 
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ตาราง 16 (ตอ) 
 

บทที่ 1 บทที่ 2 บทที่3 บทที่ 4 บทที่ 5 บทที่ 6 บทที่ 7 บทที่ 8 
นักเรียน 

กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 
                 

18 6 10 7 10 5 9 6 10 6 9 5 10 5 10 5 10 
19 6 10 7 10 5 10 2 10 5 8 4 10 3 9 5 10 
20 6 10 5 9 4 8 3 10 4 10 5 9 5 9 5 10 
21 6 10 6 10 5 10 5 10 4 10 4 9 5 9 6 9 
22 5 10 6 10 5 10 6 10 5 9 4 9 4 7 6 9 
23 6 10 6 10 7 10 4 10 5 10 5 9 6 7 6 9 
24 5 10 5 10 5 10 4 10 4 8 6 9 5 8 6 8 
25 4 9 5 10 3 10 5 10 5 10 5 9 4 9 6 10 
26 6 10 6 10 6 10 5 10 7 10 6 10 6 9 6 10 
27 6 10 6 9 5 10 5 10 6 9 6 9 5 8 4 8 
28 6 9 6 10 5 9 6 9 4 10 6 9 6 8 6 10 
29 6 10 6 10 5 10 6 9 4 9 4 9 5 9 6 10 
30 5 9 4 10 4 9 3 9 5 10 6 10 6 9 6 10 

                 

รวม 163 290 174 289 147 281 132 294 155 278 146 274 152 266 166 282 
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ตาราง 17  คะแนนกอนและหลังเรียนของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

คนที่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
          

1  25  40  15  225  
2  12  28  16  256  
3  20  32  12  144  
4  23  31  8  64  
5  15  26  11  121  
6  9  29  20  400  
7  21  32  11  121  
8  9  32  23  529  
9  23  28  5  25  

10  16  35  19  361  
11  21  30  9  81  
12  23  38  15  225  
13  20  35  15  225  
14  21  34  13  169  
15  25  36  11  121  
16  19  35  16  256  
17  15  33  18  324  
18  24  36  12  144  
19  22  35  13  169  
20  17  35  18  324  
21  23  36  13  169  
22  18  35  17  289  
23  26  34  8  64  
24  21  30  9  81  
25  17  38  21  441  
26  25  39  14  196  
27  15  38  23  529  
28  22  36  14  196  
29  14  39  25  625  
30  19  33  14  196  

          

รวม 580  1018  438  7070  
          

Χ  19.33  33.93  14.60  235.67  
          

S.D. 4.62  3.58  4.83  150.13  
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ตาราง 18  คะแนนความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย 
 

นักเรียน กอนอาน หลังอาน ผลตาง (D) D2 

     

1 3.80 4.70 0.90 0.81 
2 3.90 4.35 0.45 0.20 
3 3.25 4.55 1.30 1.69 
4 3.75 4.80 1.05 1.10 
5 3.60 3.95 0.35 0.12 
6 3.40 4.25 0.85 0.72 
7 4.05 4.85 0.80 0.64 
8 4.10 4.65 0.55 0.30 
9 4.00 4.25 0.25 0.06 
10 4.25 3.75 -0.50 0.25 
11 4.00 4.20 0.20 0.04 
12 4.10 4.75 0.65 0.42 
13 3.60 4.20 0.60 0.36 
14 3.85 4.45 0.60 0.36 
15 3.40 4.55 1.15 1.32 
16 3.40 4.90 1.50 2.25 
17 4.50 4.85 0.35 0.12 
18 4.50 4.50 0.00 0.00 
19 3.60 4.80 1.20 1.44 
20 4.55 4.95 0.40 0.16 
21 4.20 4.80 0.60 0.36 
22 4.45 4.90 0.45 0.20 
23 4.50 4.90 0.40 0.16 
24 3.80 4.90 1.10 1.21 
25 3.85 3.80 -0.05 0.00 
26 3.95 4.90 0.95 0.90 
27 4.35 3.85 -0.50 0.25 
28 3.95 3.85 -0.10 0.01 
29 4.25 4.50 0.25 0.06 
30 3.90 4.85 0.95 0.90 

     

รวม 118.80 135.50 16.70 16.45 
     

Χ  3.83 4.26   
     

S.D. 0.35 0.34   
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ตาราง 19  คะแนนความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย กอนอาน 
 

นักเรียน Χ  S.D. แปลผล 
      

1.  ทานรูสึกภาคภูมิใจที่ประเทศไทยมีแหลงมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมที่ควรคาแกการอนุรักษไว 4.43  .50 

 

มาก 
2.   ทานรูสึกไมพอใจที่เห็นโบราณสถานและโบราณวัตถุถูก
ทําลาย 4.50  .51 

 
มากที่สุด 

3.  การปองกันไมใหคนทําลายมรดกโลกโดยเฉพาะมรดก
โลกทางวัฒนธรรมเปนส่ิงที่ควรทํา 4.50  .57 

 
มากที่สุด 

4.  ทานรูสึกไมสบายใจที่เห็นขาวทางโทรทัศนและทางหนา
หนังสือพิมพเกี่ยวกับการลักลอบขุดหาสมบัติตามบริเวณ
โบราณสถานตาง ๆ 4.07  .64 

 

มาก 
5.  ทานรูสึกดีใจเมื่อมีการรณรงคการบูรณะปฏิสังขรณใน
เขตอุทยานประวัติศาสตรอันเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทย 4.03  .61 

 

มาก 
6.  ทานเห็นดวยกับการมีกฎหมายลงโทษแกผูบุกรุกทําลาย
โบราณสถานโบราณวัตถุในเขตแหลงโบราณคดีและแหลง
อุทยานประวัติศาสตรตาง ๆ 4.43  .50 

 

มาก 
7.  ขยะที่ถูกทิ้งตามแหลงทองเที่ยว เชน ตามบริเวณ
โบราณสถาน โบราณวัตถุตาง ๆ ไมสงผลกระทบตอคุณคา
ของความเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรม** 3.87  1.14 

 

มาก 
8.  ทานเชื่อวาหากปลอยใหโบราณสถานโบราณวัตถุที่เปน
มรดกโลกของไทยใหคงไวตามกาลเวลาเปนวิธีการอนุรักษที่
ดีที่สุด** 3.10  .71 

 

ปานกลาง 
9.  หากมีกิจกรรมรณรงคอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม ทาน
ยินดีเขารวมกิจกรรมดวย 3.53  .68 

 

มาก 
10.  ทานรูสึกยุงยากกับการเปนพลเมืองดีที่ตองคอย
สอดสองดูแลความเสียหายตอโบราณสถานโบราณวัตถุ** 3.53  .90 

 

มาก 
11.  การใหความรูเรื่องความสําคัญของการเปนมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมเปนเรื่องที่จําเปน 4.07  .52 

 

มาก 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

นักเรียน Χ  S.D. แปลผล 
      

12.  ทานรีบแจงเจาหนาที่หรือผูมีสวนเกี่ยวของทันทีเมื่อทาน
พบการทําลายโบราณสถาน โบราณวัตถุอันเปนมรดกทาง
วัฒนธรรม 3.87  .78 

 

มากที่สุด 
13.  การรณรงคการปลูกฝงคานิยมใหเด็ก และเยาวชนรัก
และหวงแหนในแหลงโบราณสถาน โบราณวัตถุในทองถิ่น
ของตนเปนแนวทางการแกปญหาการทําลายสิ่งแวดลอมที่
ยั่งยืน 4.37  .76 

 

มาก 
14.  การดูแลรักษาแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุในเขต
อุทยานประวัติศาสตรเปนเรื่องเฉพาะเจาหนาที่ในอุทยาน** 3.67  1.15 

 
มาก 

15.  ควรวากลาวตักเตือนเมื่อเห็นเพื่อน ๆ ขึ้นไปปนปาย
โบราณสถานตาง ๆ เมื่อเวลาไปทัศนศึกษาตามสถานที่
อุทยานตาง ๆ 4.03  .67 

 

มาก 
16.  ทานรูสึกพอใจเมื่อเห็นนักทองเที่ยวทุกคนไมทิ้งขยะ
เรี่ยราดในบริเวณแหลงทองเที่ยว 4.33  .80 

 
มาก 

17.  ขาวการลักลอบตัดเศียรพระพุทธรูปเปนเรื่องเฉยๆ 
สําหรับทาน** 4.03  1.19 

 
มาก 

18.  การตั้งชมรมอนุรักษมรดกโลกในโรงเรียนไมถือเปนการ
ชวยในการแกปญหาการทําลายสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม** 3.50  .73 

 
มาก 

19.  เมื่อเห็นซากเจดียตามอุทยานประวัติศาสตรตางๆ ทรุด
โทรมมากไมกระทบกระเทือนตอความรูสึก ใด ๆ ตอทาน** 3.70  .95 

 
มากที่สุด 

20.  ทานก็เปนบุคคลสําคัญที่มีสวนชวยในการอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมในชุมชน 3.63  .67 

 
มาก 

      

รวม 3.96  .36  มาก 
      

 
หมายเหต ุ  ขอที่มีความหมาย ** ทายขอความ เปนขอความทางลบ (Negative) 
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ตาราง 20  คะแนนความตระหนักตอการอนุรักษมรดกโลกทางวฒันธรรมของไทย หลังอาน 
 

นักเรียน Χ  S.D. แปลผล 
      

1.  ทานรูสึกภาคภูมิใจที่ประเทศไทยมีแหลงมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมที่ควรคาแกการอนุรักษไว 4.90  .31 

 
มากที่สุด 

2.  ทานรูสึกไมพอใจที่เห็นโบราณสถานและโบราณวัตถุถูก
ทําลาย 4.73  .45 

 
มากที่สุด 

3.  การปองกันไมใหคนทําลายมรดกโลกโดยเฉพาะมรดก
โลกทางวัฒนธรรมเปนส่ิงที่ควรทํา 4.77  .43 

 
มากที่สุด 

4.  ทานรูสึกไมสบายใจที่เห็นขาวทางโทรทัศนและทางหนา
หนังสือพิมพเกี่ยวกับการลักลอบขุดหาสมบัติตามบริเวณ
โบราณสถานตาง ๆ 4.70  .47 

 

มากที่สุด 
5.  ทานรูสึกดีใจเมื่อมีการรณรงคการบูรณะปฏิสังขรณใน
เขตอุทยานประวัติศาสตรอันเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรม
ของไทย 4.40  .56 

 

มาก 
6.  ทานเห็นดวยกับการมีกฎหมายลงโทษแกผูบุกรุกทําลาย
โบราณสถานโบราณวัตถุในเขตแหลงโบราณคดีและแหลง
อุทยานประวัติศาสตรตาง ๆ 4.60  .50 

 

มากที่สุด 
7.  ขยะที่ถูกทิ้งตามแหลงทองเที่ยว เชน ตามบริเวณ
โบราณสถาน โบราณวัตถุตาง ๆ ไมสงผลกระทบตอคุณคา
ของความเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรม** 4.67  .48 

 

มากที่สุด 
8.  ทานเชื่อวาหากปลอยใหโบราณสถานโบราณวัตถุที่เปน
มรดกโลกของไทยใหคงไวตามกาลเวลาเปนวิธีการอนุรักษที่
ดีที่สุด** 4.23  .73 

 

มาก 
9.  หากมีกิจกรรมรณรงคการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม 
ทานยินดีเขารวมกิจกรรมดวย 4.27  .64 

 
มาก 

10.  ทานรูสึกยุงยากกับการเปนพลเมืองดีที่ตองคอย
สอดสองดูแลความเสียหายตอโบราณสถานโบราณวัตถุ** 4.53  .51 

 
มากที่สุด 

11.  การใหความรูเรื่องความสําคัญของการเปนมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมเปนเรื่องที่จําเปน 4.57  .57 

 
มากที่สุด 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

นักเรียน Χ  S.D. แปลผล 
      

12.  ทานควรรีบแจงเจาหนาที่หรือผูมีสวนเกี่ยวของทันทีเมื่อ
ทานพบการทําลายโบราณสถาน โบราณวัตถุอันเปนมรดกทาง
วัฒนธรรม 4.50  .51 

 

มาก 
13.  การรณรงคการปลูกฝงคานิยมใหเด็ก และเยาวชนรักและ
หวงแหนในแหลงโบราณสถาน โบราณวัตถุในทองถิ่นของตน
เปนแนวทางการแกปญหาการทําลายสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน 4.70  .47 

 

มากที่สุด 
14.  การดูแลรักษาแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุในเขต
อุทยานประวัติศาสตรเปนเรื่องเฉพาะเจาหนาที่ในอุทยาน** 4.60  .50 

 
มากที่สุด 

15.  ควรวากลาวตักเตือนเมื่อเห็นเพื่อน ๆ ขึ้นไปปนปาย
โบราณสถานตาง ๆ เมื่อเวลาไปทัศนศึกษาตามสถานที่อุทยาน
ตาง ๆ 4.53  .51 

 

มากที่สุด 
16.  ทานรูสึกพอใจเมื่อเห็นนักทองเที่ยวทุกคนไมทิ้งขยะเรี่ยราด
ในบริเวณแหลงทองเที่ยว 4.73  .45 

 
มากที่สุด 

17.  ขาวการลักลอบตัดเศียรพระพุทธรูปเปนเรื่องเฉยๆ สําหรับ
ทาน** 4.77  .43 

 
มากที่สุด 

18.  การตั้งชมรมอนุรักษมรดกโลกในโรงเรียนไมถือเปนการ
ชวยในการแกปญหาการทําลายสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม** 4.27  .58 

 
มาก 

19.  เมื่อเห็นซากเจดียตามอุทยานประวัติศาสตรตางๆ ทรุด
โทรมมากไมกระทบกระเทือนตอความรูสึก ใด ๆ ตอทาน** 4.50  .57 

 
มาก 

20.  ทานก็เปนบุคคลสําคัญที่มีสวนชวยในการอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรมในชุมชน 4.30  .47 

 
มาก 

      

รวม 4.56  .32  มากที่สุด 
      

 
หมายเหต ุ  ขอที่มีความหมาย ** ทายขอความ เปนขอความทางลบ (Nagative) 
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ตาราง 21  คะแนนความพึงพอใจของนกัเรียน ตอหนังสอือานเพิ่มเติม  จํานวน  30 คน 
 

รายการประเมนิ Χ  S.D. แปลผล 
      

ลักษณะของเนื้อหา      
1.  เนื้อหาใหความรูที่มีประโยชนแกนักเรียนเพิม่ข้ึน 4.87  .35  มากที่สุด 
2.  เนื้อหานาสนใจ ชวนใหอยากอาน 4.67  .48  มากที่สุด 
3.  ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม 4.47  .51  มาก 
4.  เนื้อหาอานแลวชวนใหเห็นคุณคาแกการอนุรักษมรดก
โลกทางวัฒนธรรม 5.00 

 
.00 

 มากที่สุด 

5.  การจัดลําดับเนื้อหาเหมาะสมและตอเนื่องกนั 4.47  .51  มาก 
      

คาเฉลี่ยรายดาน 4.69  .23  มากที่สุด 
       
      

ลักษณะของภาษาที่ใช      
1.  ภาษาที่ใชอานแลวเขาใจงาย 4.53  .57  มากที่สุด 
2.  ขนาดของตัวอักษรมองเห็นไดชัดเจน 4.70  .47  มากที่สุด 
3.  ตัวอักษรมคีวามเปนระเบียบ 4.73  .45  มากที่สุด 
4.  ชื่อเร่ืองเหมาะสมกับเนือ้เร่ือง 4.60  .50  มากที่สุด 
5.   ชื่อเนื้อหาแตละบทเหมาะสมกับเนื้อหา 4.67  .55  มากที่สุด 
      

คาเฉลี่ยรายดาน 4.65  .31  มากที่สุด 
       
      

ลักษณะการจัดภาพ      
1.  ภาพปกมคีวามสวยงามนาสนใจ 4.37  .56  มาก 
2.  ภาพปกเหมาะสมกับชื่อเร่ือง 4.63  .49  มากที่สุด 
3.  ภาพประกอบแตละบทเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 4.67  .48  มากที่สุด 
4.  ภาพประกอบสวยงามชดัเจนและเขาใจงาย 4.57  .50  มากที่สุด 
5.  การจัดวางภาพประกอบมีความเหมาะสม 4.50  .57  มากที่สุด 
      

คาเฉลี่ยรายดาน 4.55  .31  มากที่สุด 
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ตาราง 21 (ตอ) 
 

รายการประเมนิ Χ  S.D. แปลผล 
      

ลักษณะการจัดรูปเลม      
1.  รูปเลมภายนอกสวยงามนาสนใจ 4.57       .50  มากที่สุด 
2.  ขนาดของหนังสือมีความเหมาะสม สามารถจับถือได
สะดวก 

 
4.47 

       
     .57 

  
มาก 

3.  ความหนาของหนงัสือมคีวามเหมาะสม 4.50       .51  มากที่สุด 
4.  การจัดวางหนาของหนงัสือเหมาะสมอานไดสะดวก 4.77       .43  มากที่สุด 
5.  การเขาเลมมีความคงทนถาวร 4.67       .48   มากที่สุด 

      

คาเฉลี่ยรายดาน 4.59       .28  มากที่สุด 
      

ผลรวมคาเฉลีย่ 4 ดาน 4.62       .22  มากที่สุด 
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ภาคผนวก จ 
 
ตัวอยางหนังสอือานเพิ่มเติม เร่ือง “การอนรัุกษมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” (เฉพาะบางสวน) 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล                         นางสุกุลธีร  จรัสศรีสุนทร 
วัน เดือน ปเกดิ                    2  กุมภาพนัธ  2509 
สถานที่อยูปจจุบัน               2027/55 หมูบานกัญญาเฮาส  ถนนเจรญิกรุง  ซอย 77   
                                          เขตบางคอแหลม   แขวงวัดพระยาไกร   
        กรุงเทพมหานคร 10120 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน หัวหนากลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สถานทีท่ํางานปจจุบัน    โรงเรียนพระแมมารีสาทร เขตสาทร กรุงเทพมหานคร 10120 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2528               มัธยมศึกษาตอนปลาย   
        จาก โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม  จงัหวัดพิจติร 
 พ.ศ. 2531               คบ. (ครุศาสตรบัณฑิต)  
        จาก วทิยาลยัครูพิบูลสงครามพิษณุโลก  จงัหวัดพิษณุโลก 
   พ.ศ. 2551              กศ.ม. การมัธยมศึกษา (การสอนสิ่งแวดลอม)  
        จาก มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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