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 The purpose of this research was to find the actual and expected characteristics  
of physical education teachers as perceived by administrators and teachers in Sarasas 
Affiliated Schools in Bangkok in academic year 2009. The sampled consisted of 301 
administrators and teachers, who were chosen by stratified random sampling from all 
Sarasas Affiliated Schools. The data were collected by the researcher|s constructed 
questionnaire (r = .91). The data analyze in terms of frequency, percentage, mean, 
standard deviation and t-test (Independent).  
 The findings were as follows: 
 1. The actual characteristics of physical education teacher in the opinions of the 
administrators and teachers were at the high level with mean and standard deviation of 3.70 
and 0.59 respectively. 
 2. The expected characteristics of physical education teacher in the opinions of the 
administrators and teachers were at the high level with mean and standard deviation of 4.18 
and 0.57 respectively. 
 3. When compared the opinions between the administrators and teachers,  
it was found that their opinions on actual characteristics of physical education teachers  
were significantly different, at .05 level. 
 4. The same results were found when comparing their opinions on the expected 
characteristics of physical education teachers; there were significantly differences at .05 
level. 
 5. When compared the opinions on actual characteristics of physical education 
teachers between male and female teachers, there were no significantly differences. 
 6. The same results were found when compared their opinions on expected 
characteristics of physical education teachers, there were no significantly differences. 
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�2*"���3������กก�8�
�*%�	�
  ��1�2*"'�(����)��ก�)�4
�������1�2*"���  ������+ก/�-������)7���   
������+ก���'�(/��%����&0
 ������F0(
	�!�# 	���+! �	��	��-��6�%� ��-ก%!��  ��*��!"
��G+��!+!�� "
��1�-��
�%��-ก%��ก�����6/"   
 �+$���
�ก�� ��1�ก��
�ก��-4�� ��(� ��������%� ���-����!&����	��#��"������ก��
ก��
�ก��-4��
0(� �0
 ��1��+$�'�(	%��	�+�� "��ก�����6/"��ก����5��'�3�'��/"���%��ก�� �+!�� 

���)# 	���� -��	!+��..� ��-!ก!%���+$�
0(�
�*%�"��!���+7�ก�� -��	0(
'�(������$" �0
ก���$"
ก+�ก���ก��

กก�����ก��  �0
ก����%��ก���1�	0(
ก���4
�ก�������,/�� "��ก�������	%���%����
ก+�ก�����
�ก��/"�� (��
�ก/+:  �����$
�.  2527: 10)   

 ก��
�ก����3���1�	+(�'�(	����.��ก����5������'
$�!+ �+$���
�ก����1�	%�� ��(�4
�
 ��ก	*!�ก��
�ก��'�(��	%��	�+�� "���$�ก�������'
����)��� -��'��� "����'
��5�� �'��'
4
���*���!"
���ก������������0(
� "	
/��"
�ก��-��'����ก����/ก��
�ก�� ��*�����1�!"
��*"�'��'
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4
�!��
� �������*��1�2*"$�3-��'��� "2*"������ก+/ก��������*" &%��'
/���	�ก��)#�+$������*",/�
��/��ก�������1�
*��#ก��� 
 ��*��
�ก����1�2*"'�(������	����.!%
�+$�$��
�ก����1�
�%���+(�  �+$�$����3 �����+.ก"�� �"�
������/�%
�4�3�
�*%ก����*��
�ก���%�����K!+-���G+��!+!�
�%��6� /����3���ก�)�4
���*��
�ก�� 
'�(������	��#���������	����.��ก ��*��
�ก�����-	�� ������*"'��/"���+$�ก��
�*%�	�
  ���	�	�
!����'����
�ก��  �����1�	��$+ก	�����+$�$��  ������2�+!!����-���
ก	��'��/"����
�ก��  
����4"��%�����$��	�����'��/"���+$�ก��!%�� 9  	����&��/���$�� 
��� 	������ก�(��ก��ก�� 
��
�ก��  	����&��/ก+�ก���'����
�ก����0(
$%��� �0
�/�ก'�(�ก��%
�'���%��ก��  	����&��/
ก+�ก���'����
�ก��	�� ���$��$�  	����&	�"���%��+��'�(&*ก!"
���ก��-4%�4��ก�8�� "-ก%��กก�8� 
���'�3�2*"/* -��6�%��%�ก������ (6���$ ���
�'��.  2530: 67)  

 ��*��
�ก�������'��''�(� ���	�&*ก!"
� �0
6�%4�3�
�*%ก��
��#���ก
� ������ก�� 
���'�3� �%�����-�������ก�'�(�ก�(��4"
� ,/��M���2*"��+ ��,������� 6/"-ก% 2*"
�����ก�� 2*"$%��
2*"
�����ก�� 
�����#� .% -��2*"$%��
�����#� .%  F�(�����1�2*"'�(��	%��	����.��ก���
� ���
�'��' �"�'�( -��$�3-��-��'��ก����������-ก"64��. �� "ก����*��
�ก�� ��"
�'�3�� "ก��
	���	���-����N/,
ก�	�4"���� 
ก��DEก
���F�(���$%��� "��*��
�ก��	����&�G+��!+ �"�'�(6/"
�%��&*ก!"
�-�������	+'7+��� 

 2*"�+�����O���'�(�G+��!+���
�*%��,������������0
	��	�	�# ���� �����������1�'�(��!"
�

�ก����)��ก�)�'�(��1���+�-��'�(������	��#4
���*��
�ก��!�������+/� ��4
�2*"��+ ��-����*
��,����������0
	��	�	�# �4!ก����'�� ���� �Pก��
�ก�� 2552 ��0(
���2�ก���+�������1�
-��'����ก���G+��!+ �"�'�( ก����5����)���4
���*��
�ก�� -��ก����+ ��ก����/ก�������ก�
/"����
�ก��,������������0
	��	�	�#� "� ���	�ก��!��- �%� �"�'�(	0�!%
6� 
  
��	�������	���ก	��
��� 
 1.  ��0(

�ก����)��ก�)�'�(��1���+�-��'�(������	��#4
���*��
�ก�� !�������+/� ��
4
�2*"��+ �� -����* ,������������0
	��	�	�# �����'	���. �4!ก����'�� ���� 

 2.  ��0(
�������'�����)��ก�)�'�(��1���+� -��'�(������	��#4
���*��
�ก�� 
!�������+/� ��4
�2*"��+ �� ก����* ,������������0
	��	�	�# �����'	���. �4!
ก����'�� ���� 

 3.  ��0(
�������'�����)��ก�)�'�(��1���+� -��'�(������	��#4
���*��
�ก�� 
!�������+/� ��4
���* ,������������0
	��	�	�# �����'	���. �4!ก����'�� ����  
�� �%��  ��*$��ก����* .+� 
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��	���	������ก	��
��� 
 '��� "'�����)��ก�)�'�(��1���+�-��'�(������	��#4
���*��
�ก��!�������+/� ��4
� 

2*"��+ ��-����*,������������0
	��	�	�# �����'	���. �4!ก����'�� ����  ��0(
��1�-��'�� 
��ก����5��-������������)��ก�)�4
���*��
�ก��� "	
/��"
�ก������!"
�ก��4
�2*"��+ ��
-����*  F�(���'��� "ก�������ก��	
�/����+�6�6/"
�%������0(�-�������	+'7+��� ��1�2�/�!%

,������������0
	��	�	�#-��2*"'�(�ก�(��4"
�'�กDQ�� 
 
����� ���ก	��
��� 

 !�"#	ก�����#$��ก	��
��� 
 ���$�ก�'�(�$"��ก���+������3���3  ��1�2*"��+ ��,������� -����*,������������0
	��	�	�#  

�����'	���. �4!ก����'�� ���� F�(����4!ก��
�ก�� 3 �4! ��,������� 6 ,�������  ��2*"��+ �� 
25 ��  ����*'�3�	+3� 541 ��  ��1�$�� 73 �� -�� .+� 468 ��  ���'�3�	+3� 566 �� 

 ก���� �����	�����#$��ก	��
��� 
 ก��%�!��
�%��'�(�$"��ก���+������3���36/"����กก�������)4��/ก��%�!��
�%��,/��$"!����
	�������*�4
� ����F�( -�� �
�#-ก� (�'��
�# �+�+���K�'#. 2545: 128; 
"��
+���ก Krejcie; & 
Morgan.  n.d.) 6/"ก��%�!��
�%��'�3�	+3� 301 �� ��1�2*"��+ �� 24 ��  ��1���* 277 �� ,/�-�ก��1�
��*$�� 63 �� -����* .+� 214 �� 6/"��,/�ก��	�%�-��-�%�$�3� (Stratified Random Sampling) 

  ��%!����&'ก(	 
 !��-��
+	�� 6/"-ก% 
  1.  	&����� ���-�ก��1� 
   1.1  2*"��+ ��  
   1.2  ��*   
  2.  ��
  ,/�
�ก���M�����*2*"	
� ���-�ก��1� 
   2.1  ��*$�� 
   2.2  ��* .+� 
 !��-��!��  �0
 ��)��ก�)�'�(��1���+�-��'�(������	��#4
���*��
�ก�� 
 �
�	�&�)�*�+)	" 

 1.  ��-��ก(-"������)�&'ก(	����!.���
�  ���&�� �K!+ก��� �0
ก��ก��'����+� 
4
���*��
�ก��'�(����5+ก��
�ก��'����
�ก��,������������0
	��	�	�# �4!ก����'�� ���� 

 2.  ��-��ก(-"������)�&'ก(	���)'�!�"���*  ���&�� �����+/� ��	%������� 
4
�2*"��+ ��,������� -����*'�(��!%
��*��
�ก���%� 	�����G+��!+ �"�'�(��-!%���'��'
�%��6� 
-����ก�"
������6� 
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  3.  ���)�&'ก(	  ���&�� ��*'�(�G+��!+ �"�'�(	
�-����/ก+�ก���'��/"����
�ก�� 
4
�,������������0
	��	�	�# �4!ก����'�� ���� 
  4.  2�$��
�	�3�������  ���&�� �����'�(/����!��- �%�2*"
�����ก�� 
�����#� .%  
��*� .% �0
2*"��ก��ก��)#!��- �%�/��ก�%�� 2*"$%��2*"
�����ก�� 2*"$%��
�����#� .% -��2*"$%����*� .%
,������������0
	��	�	�# �4!ก����'�� ���� 
  5.  ���  ���&�� �����'�(�G+��!+ก��	
��+$�
0(� 9 '�(6�%�$%�+$���
�ก�� 4
�,�������
�����0
	��	�	�# �4!ก����'�� ���� 

 6.  ��&�"  ���&�� �����+/� ��4
�2*"��+ �� -����*�ก�(��ก����)��ก�)�'�(��1���+� 
-��'�(������	��#4
���*��
�ก�� 
  7.  3������������7��	��	��*  ���&�� ,������������0
	��	�	�#'�(��/ ��ก	*!�
ก��
�ก�� �����'	���. ���4!ก����'�� ���� ������ 7 ,������� F�(�
�*%!���4!ก��
�ก��  
3 �4! �0
  
   7.1 �4!ก��
�ก��'�( 1 �� 3 ,������� 6/"-ก% ,�������	��	�	�#��5��   
,�������!�
ก���'�#�+'�� -�� ,�������������  
   7.2 �4!ก��
�ก��'�( 3 4 �� 2 ,������� 6/"-ก% ,�������	��	�	�#	�4	��	/+: -�� 
,�������	��	�	�#���$�
�'+
�+'����� 
   7.3 �4!ก��
�ก��'�( 4 �� 1 ,������� �0
 ,�������	��	�	�#7����� 
   
ก���%���
8��ก	��
��� 
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1. 	&����� ���-�ก��1� 
     2*"��+ �� ก�� ��*   
2.   ��
  ���-�ก��1� 
 ��*$�� ก�� ��* .+� 

��)��ก�)� 
'�(��1���+�-��'�(������	��# 
       4
���*��
�ก�� 

-��	
�&�� 
��)��ก�)�'�(��1���+�-�� 

'�(������	��#4
���*��
�ก�� 
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���� 
9	�ก	��
��� 
 1.  2*"��+ ��ก����*,������������0
	��	�	�# �������+/� ��!%
��)��ก�)�'�(��1���+� 

-��'�(������	��#4
���*��
�ก�� -!ก!%��ก�� 
 2.  ��*$��ก����* .+� ,������������0
	��	�	�# �������+/� ��!%
��)��ก�)�'�(��1���+�
-��'�(������	��#4
���*��
�ก�� -!ก!%��ก�� 



����� 2 

��ก
��
��������������ก�������� 
 

 ��ก����	
���
�������
ก����������	������������������� ����!��"�ก�� #!$��	
�%&$"�ก�� 
��ก��� '(��� ��������	
�����ก���� $�� ���%&$�(�����'�)*
� $�'+�%���,  

 1.  ��ก�������ก���� $�� 
  1.1  �
ก��� ����!���&� 
  1.2  ����
ก��� ����!��"�ก�� 

1.2.1  *�$����������)�
0#�&1�0 ����!��"�ก��   
1.2.2  ����
ก���&$����1�ก�� 
1.2.3  ����
ก���&$��ก����� 
1.2.4  ����
ก���&$��0����ก4�����)�����
)�
�5� 
1.2.5  ����
ก���&$�����5��)���	���5��) 
1.2.6  ����
ก���&$�����)��)��8���ก��ก�9� 

                 1.3  �:�;����)'$��ก�� 
  1.4  �����	
�����ก���� $�� 

   1.4.1  �����	
���'+�������" 
   1.4.2  �����	
��������" 
 
��ก�������������� 
           �����1��)��� (2519: 70-71) %&$ก�+��8��������� 7 ���ก�� ����! C���'��ก
0�'� ��
���5"����&
���, �
�  

 1.  �DE� �+��
ก �
���$�����)�!$��ก�0���	 1���*$#!$��������ก� $��ก�$��
�����ก��*��
� 
1.1  )��)''� �
ก�&Fก)�กก�+��
ก'
���� 
1.2  )�*�$�'���,)��$)�	+)�� 
1.3  �*$���)������)ก
0"���� 
1.4  �!&	��+��*����)���	 
1.5  ����	��+�0�)�
������*$"�����ก�&���)�!$ 
1.6  ������
����&Fก�����)ก�9� ������!��*$������� 
1.7  ������
����+�)��ก � ������0E���*$ก(��
��	 
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 2.  ��� �+������ �
�)����)����:'��)����ก+G��� �(��*$�ก�&���)�!$��ก�0��+��	  
�����������%&$ �(�'��*$�����00��+�����&��ก+"�����������$�������  )�	�'�	��0 )��*'�)�#� %)+�	�$��  
%)+�������	$����)�� ������*�
ก��+� ��)�'$���)����� 
 3.  4����E� �+��	��H�	 �
�����#!$������)�!$4!)��IHH���$	��� �
,�����#!$�0�)�����
0���� 
'���!+��)� ��������+��ก�+�� �+������+�� �(��*$"������ก8��&$�����)4��4!)��	 ������!��������� 
�����
ก����������+�� �����
ก��ก����) 
 4.  �
''� �!$	
ก�!& �!$	
ก1�,�	��*$� $��	 �!$�+��)
��%*�+����!&��%� ��+��%�����������ก�����&� 
������)����0��0��ก���'+�ก�� �*$�&Fก�*F��+���!����#!$)����0��0�00�#�1+��ก
��(��*$E�������
����& 

 5.  �	�
ก E) ��'+�8$���(� �
���$�)���	��
0JI��(����ก�� �(�C
ก8�)��!+��)�%)+�0
�� 
 6.  �
)4��
H	� ก�8
� ก
''� ��)��81�,�	� �5�0����
��������ก K ��กC�,��*$� $��	%&$E&��+��  

 ����ก'$���(��*$'
,� ����'+��������!$��$�%�*���������
�%)+�!$ �+��%�*���ก ����'$� 
 7.  E�	
LG�����E�5��� %)+1
ก	!�%��������
��)���� �!$	
ก����(���������8!ก������   

��!%)+�������:'��������%)+&��*$�&Fก�*F� ��!���*��ก�������0��)� �
,���� 
 �����"
ก&�M  ��5)E) (2521: 295-320) )����)�*F��+� ��!�
�#!$�(������HH�� 

�1+��&���ก
0�+�����5���4�ก � %&$ก�+��8��5��)� ����!����)0!���&
���, 
 1.  ��!'$������#!$���)�+�)
������
��������HH�� %)+'$��ก��#�'�0�����%�)�ก)���
ก 
 2.  ��!'$��)����)���)�	 )��D'����E)��� *�+����,��1���'��!�*$1�+)1
�� 
 3.  ��!'$���������E�5��
'�� ���E�5��
'���
� 0����#!$����"'���
��1+���*�
����
�� 

8���)$�+�'�����
�%)+�$���ก � ���E�5��
'��)����5��) 4 ��+���
� ���5� (���)0�����5�M) �IHH�  
()��IHH���+��%��)  �)''�   
�'� (ก����)����� �+��'
���
������1���
�����)�&��) 

 ก�)��1�ก�� (2544: 23) �
�%&$ก�+��8�� N ������5�4�� ��ก��������! O ����%&$&
���,  
������5�4�� ������
ก����+��'
� 

1. ����	��+���� ����*F��ก�*F��	���
�� 
2. �&���&ก�
,����)*��ก*��� ���
P�5��) �1
,�1�'� ���)�1
��8
����"���� 
3. )����)�� 
� 
4. )����))
���������)�������0��)���)�� ��'����%&$ 
5. %&$�
0ก��"�ก��������)��&� 
6. )��
ก��ก���
����� $����) 
7. )�'��ก���ก����&&� 
8. �� 4�����)
� ���)�0����ก&� 
9. )����)������)��$������������������*���
'ก��) 
10. ������'���� )����)�1
��)
��'���� ���)����)�
0#�&1�0 
11. )����)ก�$�*�H���C
��'�� ����)��'�������)���"�����ก���(���� 
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12. )����)�
0#�&1�0'+���1�1�� 
13. )����)��)��8��ก������#� ก��	!��	���ก������#!$�(� 
14. )����)�&F& �& 
15. )����)�
&*��+������
0'
� 
16. 8+�)'
� 
17. )����)ก��'
��
��$� 

 ก��� $��	�!$	
ก'���� 
1. )���	���H�����)�)E��
"����ก����$������� 
2. )��	'�'��+�))
�*�
��+�)������
��&�ก�+���ก'���� 
3. %)+�+��$�'+��IH*� 
4. %�$����	#!$�+�)��� 
5. �������'$��ก�� �����
�� )���*F�'����)��+� 

 ก��� $��	����!$	
ก#!$�
�� 
1. E&��
�� K %�	�)��#!$�
������+&�กF�
� 	���&���ก)����!��
ก���&
���, 

1.1  )����)ก��*��	��+�)���ก
0���
�� 
1.2  ����)�����
��&$�����) +)�	 
1.3  � $��	����*F��	'�����
�� 
1.4  )����)� $��	5��)1�'� ��0���� 
1.5  ���)�
)�
�5�ก
00����'+�� K ��!'$���!$4!)�*�
� 

            2.  '$���RS*��*'� ���:'�ก��)��ก����&����)��& ���)�!$��ก ���)�1
��������)� $��	 
  3.  ���)��)��8��ก���(�����+�)ก
0#!$�
�� 
 0�0�� ����!���I		�0
�)����)�(��
H'+�ก���
P�������"1�'� &
���� ��	��' �����1�0  

(2537: 33-39) %&$ก�+��%�$&
���, 
 1.  �
P���
ก������*$����#!$���)��'��IHH��!� �,� )����)��0�!$�����������ก��'+�� K  
    2.  	
&��$���8��ก����'+�� K �����
,��(�����*$�
ก������!$	
ก��& )��*'�#� 	��!& 	��(� *�
�
	���&��%� )
ก	��1$��	���H�����ก�0&$����)� 
          3.  ���)��)��!กRI��
ก������
��(��
H K �*$�ก�& �,���'
��
ก����� �1+� ���)'��'+�
����  ���) �
�*)
������� )��� �&�� ���)�
ก��� '
���!����������'
���+�����&���&$��
���5��)                                                                                                                              
          4.  ก����!กRI��+����)���)E��
"�����8!ก'$���*$ก
0�
ก��������I		�0
���, E&��T����� 
���)
���*H+ )
ก)��+����)���#�&%�	�ก������	����� 
          5.  ก����!กRI����)�������1�5��%'��*$�ก+�
ก����� 0�0�� ����!��&$��ก����!กRI�
���)�����
ก���1�5��%'���,������������(��
H������ก���
P�������"����ก��������0�0
���1�5��%'� 
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        6.  ก���*$���)�!$�ก+���1�1����$��8����
,� ��ก	�กก�������1
,������'�)�ก'���$�  
��!�
�	�%&$)�E�ก����ก��	
&ก��"�ก���*$ก
0���1�1����$��8����
,� K ��ก&$�� ก���*$ก��"�ก���
,�
��	�*$%&$�
,����'���������$�) 
          7.  ก����!กRI����&$����1�1�� �*$�
ก�����)��
ก�����)��
"��'����&�'+���1��'+�� K %&$ 
           8.  0�0����ก����!กRI��
P�5��) 0�0������(��
H��ก0�0��*����กF�
� ก��8+����&
�
P�5��) ก���
P��ก(��
�*�
��
P���"��Gก�		�ก$��*�$�%�'�)�(��
�)�%&$ ��8������ก��&(�����
1���' ����	�'$��&(�������0�!+ก
�%�&$��ก
� 
       9.  0�0����ก���
P���
��) �)
��� $�%���!+���
��)�& K กF'�) '$�������)���	�
�
P��1�)1��
,� K �*$&� �,�&$�� 
          10.  0�0����ก���ก$�IH*���1�)1� �)
���0�+�1�)1��
,� K )��IH*���$�กF��� *����
�ก$%  ��
0�����
��)�*$&� �,� 
         11.  ก���*$���)�!$�ก����ก
0ก���(���
���ก�5��)1�'�)��1$�*$�ก�&���E�1�� '��&	�ก��
������
���ก�5��)1�'���
���	�ก���1�1�%)+�!$	
ก�(���
���ก�5��)1�'�)���
0����*�
��1$�*$����
���E�1����!	��'$������0�����(��
H���	��*$���)�!$�ก+�
ก����� '��&	����1�1��ก����ก
0ก���1$
���ก��������
���ก�5��)1�'� 
          12.  0�0�� ����!��ก��5(������))
���� �������" ��ก���
P�������"	�'$��)�
ก���
P����&$��'+�� K �� ���&���ก
� ��&$��ก���)
��ก���ก���� )�ก���
P��%��1+��&���ก
� 
��!	�����*�E�ก�����	�%&$�������ก����������)��&�*F�ก
� �����$�����)� $��	���8!ก'$���*$
�ก�& �,���
������ก���
P���� �������ก������)��$�����))
�����*$�ก+�����"1�'�  
      ��ก	�ก����)0
'�&
�ก�+�� $��'$���$� �(����  �+��0�'� (2525: 2) �
�%&$�*$���)�(��
H
 ����!��"�ก���+� ��!��"�ก�����)�0�0��&
�'+�%���,  
 1. ���)�!$&$����1�ก�� ��!��"�ก��'$��)����)�!$����
�����1���"�ก��'�)*�
ก�!'�E&�
������&  ��)�
,��+�����ก�0��+���
������ก���� $��  �1+�  *�
ก�!'�  ก���
&���ก������)��#���1� 
��"�ก�� ก���(����)� $��	ก
0�#�ก���������
��ก�������'+�� K ��+���'กT�� 
 2. ���)��)��8��&$��ก����� ��!��"�ก��'$��)�	�&������� ��ก��������'+��
�����1������)��8����*$'��'�)	�&��������*$)�ก�����& ���ก���(��
H'$���(����)� $��	8��
���)'$��ก��)�ก�$�� ����
,�*���1���������$���$�	����
�ก��5��������*)���) 
 3. 0����ก�
ก��� ��!��"�ก��'$������'
���+�����&��ก+�
ก����� ������
ก�����)�E�ก��
�ก�$1�&)�กก�+�#!$�����1��
�� K T��
,�	��)����)	(����������!��"�ก��	�'$��)�0����ก�*$�������        
�+�"�
�5� ���
ก����� �1+� ��)��8��0��)���)��%&$������+��&� )����))��������) �� �) 
��0��0 �� 4���+��E�� �+������	+)�� �!&1
&8$��1
&�(� ก�$���&����)��&��+��)��*'�#� ��)�
,�
ก����)�
0���)��&�*F����8!ก������ 
 
 



 
 

10 

 4.  ���))�)�����
)�
�5�  ��!��"�ก�����&�'$������0���������)��8��
0'
�� $�ก
0#!$�
�� 
%&$������+��&� �*$���)�+�))
�ก
0#!$�������ก�����ก�0ก�	ก��)�����"�ก��E&�%)+��&����)
�
��ก��	*�
�*��ก������ '$����&����)���	'+�ก������
ก�����	� ����)1+���*�
� 
 5.  )����5��)������)����:'����&� �1+� �
0#�&1�0��*�$����ก����� %)+�����  
)����0��0���
� '��'+����� ���������
���+����) �
0#�&1�0'+�ก��ก���(� ��'� %)+����:'�'�
��
��)��������
���ก����
� ���1!$��� 
 6.  )����)�������)
��&� ���
��)���1�5��%'���!��"�ก��'$������#!$��&)
������0�0
ก���ก�����
�)��8�0
�1�'� "���� ������)*�ก�
'���� �+�����)���)�
ก1�'� ������)���� 
�,(�*�����	�&���ก
� �!$	
ก*�$���� ��'���
���+����) 
            ก��"�ก�� ��%�����I		�0
���,)�+�����*$�&Fก N�ก+����&�O �
�)��
,� N���)�!$������5��)O 
��0�!+ก
�%� �'+������L�0
'�	��� K ��$�)
ก	�%&$�'+�&Fก�ก+������0�!$���1����1�ก����+��
,� �00��+�� 
����(��
HกF�
���!#!$����)
���,��!�ก+�)�)�ก)�� �'+ N��!&�O �
�*�%&$��ก�)$�'+ N��!&��&+�O 0����กF&!&�
�'+���
�ก��ก ��ก K ��%���	�'�	�
,���	%)+)����5��)����*)���)ก
0ก�����ก�0��1����!�)$�'+
�$�� �1+� ���	0����� %)+	����	 %)+C
���
'�� �*F��ก+'
� )
��)����0��)�  )
ก)�ก��ก�)��� U�U  
�����	����������(�'��*$�����00��+�����&��*$�ก+���
�� K %&$ &
��
,����)�+��
P����!ก+�����	�
�
P���&Fก  #!$���� $��!+��1����!	�����'��	��0ก
��*$1
&�	���&$�����5��) 	���5��) Nก��� +�&�
� +��&+�O �
,����������������L�0
'�����ก��"�ก�� �'+��������กG���*$����%����
ก��� ��ก��
� +� 
�ก
0'���� ��
���
P����&
0���)��)��8 ��'��*$ก$��*�$�%���
��� K E&�%)+	(�����'$�� 
N1��&�1���&+�O ก
0#!$�
���'+��+���& ก��"�ก��	�)����4��%&$*�ก����)��$�����5��)��	�'�	#!$������*$
�(���F	 ก���L��!�ก��"�ก��	�������5�*�������1+���L��!���!�*$� $��!+ก��0�*+����5��)%&$)�ก �,�  
 

�����ก����������� !ก�� 
	������  5����
'�� (2513: 34) %&$ก�+��8�� �
ก��� ����!��"�ก���������������%�$&
���, 
1.  �
��
��)��� 
2.  �� 4�����&�	�����'
���+�����&��ก+�&Fก 
3.  ���)����:'����&���)�+���
��)�� 
4.  0����ก4�����&� 
5.  )����)�!$ ���)� $��	����1�������������+��&� 
6.  ����#!$�����
0����'�����*$�
�'+��*'�ก������)� 
7.  )����)��)��8��ก��	
&ก�	ก��)'+�� K ��+���)�(���)� 
8.  )����)��)��8��ก����� �!$��5�ก����� ��5�ก��RVก ����!$��5�ก��&(����������"�ก�� 

��E�������%&$&� 



 
 

11 

 &���� (���"
ก&�M  �� ��
�&�M.  2537: 21-22; �$�����	�ก Daughthrey.  1973: 66-76)    
ก�+���+� ��!��"�ก�����&����)��
ก���&
���, 

1. )����))
����������)�� ��
������ก���+�����)0����ก4�����&� 
2. )�0����ก4������+�������	 ����)�'����)����)�
)�
�5�ก
0�
ก�����&� 
3. )����)�!$ �
ก�� ������������	(�����'+�ก�������"�ก�� 
4. ก������"�������'
���� �
ก�����	� �&���)�������!���%)+���	���������& 

�ก����ก
0ก��	
&1
,���������ก����� 
5. )����)ก��'
��
��$� 
6. )����)���	���)�'ก'+����*�+��0���� 
7. )����)���	����1�1�� 
8. )�	�&)�+�*)������
'8����������ก����� 
9. ����'
���+�����&��ก+�
ก����� 
10. �!$	
ก��
�กก�	ก��)ก���������*)���) 
11. )��� 4��&� 
12. )����)��&������)��$������� 
13. )�ก�������	������4�� �+��E�� 
��ก	�ก��, &���� ก�+������)�'�)�+� ��!��"�ก�����)��
ก������"���ก%��
� 
1. �!$����L�0
'�'�)��
1H�ก��"�ก�� 
2. ��)��8'�0�(�8�)�����"�ก�������)��8��5�'ก�����ก�	ก��)��"�ก��%&$ 
3. )��
ก���4����ก��������+�����
0�	�ก+#!$�0�*F� 
4. )����)��$����ก
0��00E������� 

 �����  �����4����5�M (2539: 319-321) ก�+���+� ��!��"�ก�����&����)�����)0
'�'+�%���, 
1. ����#!$���)��� 4��&��
,�ก�����	�'�	 
2. ����#!$���)����)��)��8��ก��RVก ก����� ���)��+���+�)��ก�9�'+�� K %&$*��� 

����4� ����)��
ก��)�ก �,���+�%*�+กF����������!��"�ก�����)�������5�4��)�ก �,���+��
,� 
3. )����)'$��ก�������$�)���	��*$0��ก���ก+0�����
��%� C���������
��� ��ก���*$ 

���)1+���*�
��
ก������*$�ก�&�
P��ก��&$���
ก�� 1+���*$�
ก�����)����)�!$��ก��������� ��� 
)���P�4���'�)�
� 

4. )����)��)��8��ก���������*���ก����
ก���+�� ���ก�����
���%*�'+�� K ��ก)�
�*$�
ก������*F�%&$��+��8!ก'$��1
&�	�%)+#�&���& 

5. )����)��)��8���	��(��*$�
ก������ก�&���)�!$��ก������	 ������ก���	�RVก 
*�
���+�ก�9�'+�%� 

6. ����#!$���)��!��+������
ก����+�����*)���)ก
0��1����!��"�ก�� 
7. )��,(��	�
กก�9���������)��!กRI��*$�
ก�����)�����)0
'� ��#!$)��,(��	�
กก�9���!+��)� 
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8. ����#!$���)�����
ก��� �����)����#!$�(� 
            9.   )�����)0
'��
�� K �����+�����ก�0��ก�
� ����#!$���)�*�
กก��*�
���&)�'� ��'����   
)�0����ก&����)����5��)  ��!	�'$���L�0
'�'��*$�����00��+���ก+�
ก�����%&$ ����*$�
ก�����
��)�
0�����)��&�*F� ��#!$�
�� ��0����
,���!กF'$����)�
0���)��&�*F� ���
ก����� ��!	�'$��RVก
'�����*$����#!$���)�0����ก4�����&��+��
08
� )����)C
���
'�� ��	��' ����������%)+�*F��ก+'
� ��$���
�����&�
ก�����กF	�� $��	����(�%��L�0
'������00��+��'+�%� 
                                                                                                                                  
 "������
�����#���$��%���������� !ก�� 

 ��!������
���ก�0�������)����)�!$ ���)��)��8��������)�1�ก�+��*�������8��"�ก�� 
���)�0�0�����*�$����RVก�0�)�
ก������*$)����)�!$ ���)��)��8 �������0���)�(���F	'�)
��a�*)�� ��*�
ก�!'� ��ก	�ก��,��!�
�����#!$�����!+�ก�$1�&ก
0�
ก�����)�ก 	��)�E�ก�����	����� 
#!$������ '
ก�'
�� ����*$���)1+���*�
� ��
���*$�
ก�����%&$����:'�'��������)
�����&� &
��
,�
0�0�����*�$���� ����!	����������	(����������!	�'$���!$���� $��	 '��&	��L�0
'�%&$��+��8!ก'$��
�*)���) 

 ��� ���)���� (Pape; & Means.  1963: 79-93) �*$���)�*F��+���!��"�ก�����)����4��  
�
� #!$C����L�0
'�*�$����E&�)����)�
&*��+� )����)� $��	��5��)1�'� ��#!$����� � $��	ก���1$ก�	ก��)
��"�ก����ก�������ก������1$�
ก������*)���)���� $��	��ก��0��ก�������ก�����������+��&� 
�!$�+�	��(�ก�����ก�	ก��)�
,� K ��+��%� ��ก	�ก��,�
��*$�
"����ก�+� ��!��"�ก��'$���L�0
'�*�$����
��G�����!�
��%� )�)������
)�
�5� ��
���*$0����8����a�*)�� ��ก�������ก�����E&��)0!��� ���
��!��"�ก�����	�'$��)�����)0
'����"�&$�� �
� 

1. )��� 4�����)��
ก�����ก�����
���%*�&�)�ก 
2. ����ก��)��+���"�ก��%)+�1+���������ก����+�ก�9���+��
,� 
3.  �
�"�ก��*����)�!$��!+��)� 
4. �(�'��*$����#!$���%&$�
0ก����)�
0����������1
��1�0 �����
��%� 
��ก�
� (Nixon.  1967: 4-8) %&$ก�+���+� �����	�������!��"�ก��	(�����'$��)�����)0
'� 

���	����  )����)�!$����1�ก��"�ก���
��%� �����1��T���������+��&���)��8����'
���+�����&��ก+
#!$����������)��8��&��*$#!$������*F�%&$�+�  ��"�ก�������������1+���+�����)�
P��ก��&$���� 4��
���ก��  	�'�	  ���)��  �'��IHH���������������&����
��) ����
ก�������(��
H�����)��
�&$��
�� 4�����ก�� 	�'�	 ������)�� ��)�
,��
ก�������"�ก����!+��)�'�G������!� 

�0��l���& (Branhard.  1970: 156-158)  ก�+���+� ��!��"�ก���
,�)��������ก�0 4 &$��
&$��ก
��
� 

1.  �������ก�0���&$���+��ก�� )�)������
)�
�5�&�'+���ก�� ����'
���+�����&�'+�#!$�����  
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����& �����)�!� �� 4��&� �� �L�0
'�&���)��8�*$���)��&'+�� K �ก+#!$�����)����)��)��8���
�
ก��ก�9�&� �'+%)+�1+�+�	������
กก�9���&�����)������'+)��
,�G���!�ก�+���&
0�T���� 

2.  �������ก�0����)��)����)�T����T��& ���8
��+�ก�������"�ก��������1�1�� 
3.  �������ก�0����
��)&� �����)��8��
0'
��*$� $�ก
00����'+�� K %&$&� 
4.  �������ก�0������)�� )����))
����������)�� �����)��8��0��)���)�� �� 

'����%&$ 
0����� ���Jo�&�  (Baley; & Field.  1976: 100-101) %&$ก�+��8�� �0 +��*�$���� ��          

��!��"�ก��%�$�+� ��!��"�ก��)�*�$���������1���"�ก��'�)���*�
ก�!'�ก(�*�&%�$  C���)��
,�*�
กก��
����:�;�  ���ก�	ก��)��"�ก��*���1��& ��ก	�ก��,��!��"�ก���
�'$��)�*�$����	
&ก�	ก��)��ก
*�������4� %&$�ก+ E���ก�)ก��	
&ก��� +� 
�ก�9�4����E������� ก�������1��� "�ก��     
ก�����������ก
0E���ก�)�� 4�� ��E������� ก����!+�+���
ก��) ก��"�ก��ก����	$� ก��	
&
E���ก�)0��ก�������"�ก�� ���	�'$���0+������(�*�
0ก����	
������"�ก��&$��    

�����  �����4����5�M (2536: 118) ก�+���+� ��!��"�ก��'$������*$�
ก�������&�����(� 
��������!$	
ก�ก$�IH*�'+�� K %&$&$��'��������*$�
ก�������&�����(������!$	
ก�ก$�IH*�'+�� K %&$
&$��'���� ����*$�
ก������
กก���(���� ���	���	�)��+���+�)��ก�	ก��) ���+����)'�)��8����
 ����0�0ก���ก����'�)���1�5��%'��
�)����)*�ก�
'�����������)� ����*$�
ก�������&)
����
�8�0
�1�'� "���� ���)*�ก�
'���� ��ก	�ก��,��!��"�ก���
�'$���0�)���
��*$�
ก�����)����0��0
���
�)��
P�5��) ����*$�!$	
ก���5����*�$����4���� �0� '�*+�ก;*)���(�*�
0'
���!#!$�����1� 
��"�ก�� 	�'$��)�*�$�������)�
0#�&1�0�ก����ก
0ก�������ก����� ก��	
&ก�	ก��) ก���
&#����
'$����)��8�5�0�� ��5�' ������ �
ก�� ����
'�ก��ก�9� ���E�1�� ก'�ก�'+�� K �#�ก����+�
'��&	�ก���1$���ก����*$�������E�1��'$����	�����	'�'� �����))��,(��	�����
กก�9����	�'$��
����*$0����	�&)�+�*)�� ����1���"�ก��&$�� 
          ��"
ก&�M  �����1�0 (2548: 190-191) %&$ก�+��8��0�0�����*�$���� ����!��"�ก�� 
E&�����%�$&
���, 

1. *�$����������)�
0#�&1�0��&$������ก����ก
0ก�������ก����� 
2. *�$����������)�
0#�&1�0��&$������ก����ก
0ก��	
&E���ก�)��"�ก�����ก�9� 

��
������)*�
ก�!'� 
3. *�$����������)�
0#�&1�0��&$������ก����ก
0ก���(�����+�)ก
0��!���
�� K  
4. *�$����������)�
0#�&1�0��&$������ก����ก
0ก�������'+��E�0��������0��0 

 $�0
��
0 ��E������� 
5. *�$����������)�
0#�&1�0��&$������ก����ก
0ก�����������(����)� $��	��*�
ก�!'� 

�����1�'+�� K ���)�ก�������ก�������E������� 
6. *�$����������)�
0#�&1�0��&$������ก����ก
0��1�1����"�ก�����ก�9� 
7. *�$����������)�
0#�&1�0��&$������ก����ก
01�)1� 
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 �����ก������������%�ก�� 
 %��
1  ������
� (2530: 86-87)  ก�+��8�� ����
ก��� ����!��"�ก��&$����1�ก�� 
%�$&
���,   

1. ����*����)�!$&$����1�ก���
��%���!+��)� 
2. ����*����)�!$&$����"�ก�����ก��ก�9���!+��)� 
3. �RS*���������5�ก������*)+ K )��1$��ก����� 
4. ก�����)'(��������"�ก�� 
5. �!$��5��1$*$���)�&����*�+���1�ก�� 
6. )����)��$�)���	�����(�&$����1�ก�������"�ก�� 
7. )����)�����)�
P������G��������"�ก�� 
8. �����)�1�ก ���)��)���&$����1�ก�� �����"�ก�� 
9. �(������&�*)+ K )�1+����
0�������&$����"�ก���*$&� �,� 
10. ��)��8#��''(��� �����ก������&$����"�ก�� 
11. ก��"�ก�� $�0ก��+���������1�ก�� ��'���� 
12. ���)���	��ก���$���$������	
����&$����"�ก�� 
13. � $��+�)���1�)�
))�������1�ก��&$��'+�� K ��ก��
,����)�E�ก�� 
14. ���)��)��8��ก��	
&���1�)  �0�)�
))���ก����ก
0ก����"�ก�� 

 �����  �#
�ก#+��  (2533: 33-35)  %&$ก�+��8�� ����
ก��� ����!��"�ก��&$����1�ก��
���)��
ก���&
���,   

1. �RS*����)�!$&$����1�ก����!+��)� 
2. �RS*����)�!$&$����"�ก����!+��)� 
3. �RS*����)�!$�ก����ก
0ก��ก�9����ก�	ก��)�����"�ก����!+��)� 
4. �RS*���������5�ก������*)+ K )��1$��ก����� 
5. ����#!$�กF0��0��)������)'(��������"�ก�� 
6. �1$*$���)�&����*�+���1�ก�������"�ก����!+��)� 
7. ��&����)'
,��	���	��
0�!$&$����1�ก��	�ก#!$�
�� 
8. )����)'
,��	��������)��ก������)�8��4�� ����1�1�� 
9. �����)�1�ก ���)��)��1�1�������"�ก�� 
10. #��''(��������ก��������1�ก����!+��)� 
11. �(������&�*)+ K )�1+����
0���������"�ก�����%&$�
0#�&1�0�*$&� �,� 
12. "�ก�� $�0ก��+���ก����ก
0�����1�1�� ��'������!+��)� 
13. ���	��ก��"�ก�������	
�����(�ก����	
������"�ก����!+��)� 
14. � $��+�)���1�)�
))�������1�ก��&$��'+�� K ��ก��
,����)�E�ก�� 
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15. ���	� $��+�)�0�)�����"�ก�� 
16. )��+���+�)��ก��	
&���1�)�0�)�
))���ก����ก
0��"�ก�� 
17. ��)��8�1$*�
ก�!'� ��
,�*���1� ����00���������1�������%&$������+��&� 
18. ��)��8	
&ก�	ก��)�����"�ก����E�������%&$��+����08$�� ����*$0��ก�����1�1� 
19. )����)�!$���)� $��	�����+�	��ก��	
&������&�$�)�*$�ก
,�ก!��(�*�
0ก�������"�ก�� 
20. ��)��8��&����)��&�*F��1����1�ก��&$����"�ก��'+�0�����
�����������1�)%&$  

 
 �����ก����������ก��
�� 

 0(����  ก�
&�	��H ��� T������  ก�����"� (2525: 109-121) %&$ก�+��8�� ����
ก��� �� 
��!��"�ก��&$��ก�����%�$&
���, 

1. ���	�ก��������!$%�*��������%)+�!$ 
2. ���	�ก��������+��%�*����������ก 
3. ���	�ก�������)�'
�'�%�*��������%)+)�'
�'� 
4. ���	�ก��������0�*F�%�*��*'�#� 
5. ���	�ก��������+��%�*��������C
0C$�� 
6. ����*$��&��$��ก
05��)1�'� ���&Fก   
7. ����*$#+���������
,�*$� 
8. ����*$���ก�����+����	 
9. ���E&���!0�ก�*$�$�������& 
10. ����*$�
ก����������E&�ก��ก���(�            

 ��ก	�ก��,  0(����  ก�
&�	��H ��� T������  ก�����"�  �
�%&$ก�+������)�'�)8�� �
ก���
ก��������&� ���)��
ก���&
���, 
          1.  ก��������&�'$��)����))�+�*)�� ��0������  ����*$)�ก���'���)��
,�*����ก��� 
��ก������)���*$�&��$��ก
0���))�+�*)�� ��0������ 

2. ก��������&�'$����&�&Fก����*�
ก 
3. ก��������&���!'$����$��0����ก�"�*$�*)���)'+�ก��������!$ 
4. ก��������&����)�+��*$�&Fก%&$�
,����)�!$���)��)��8 ���)��)��8 �
ก������	'�'� 
5. ก��������&�'$������ก���+�����)���)��&������)��$������������*)+ 
6. ก��������&�'$����D&E�ก���*$�
ก�������&�$�*��*'�#����)����%� 
7. ก��������&����	��
)�
�5�ก
0��
,�*�����ก���� $�� 
8. ก��������&������)'$��1+���*$#!$������ก�&���)���	�������������� 

           9.   ก��������&������D&E�ก���*$#!$�����)��+���+�)��ก������#� )��+���+�)��ก��
&(�����ก�	ก��) 
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 10.  ก��������&�%)+�����&)
���'+�������5������5��&��5�*���� 
 11.  ก��������&�'$��)�ก������)��#�'��&���� 

          12.  ก��������&��+�)����)'$�	�กก��'
,����))�+�*)�� ก��ก(�*�&��5�ก����� ก���1$
���ก��� ���ก���
&#��*$��&��$��ก
0'�����������*�*�
ก�!'� E���ก�����������)��#�ก����� 

 �����  �����4����5�M (2536: 118) %&$ก�+���+�  ��!��"�ก��'$������*$#!$�������&����  
�(���������!$	
ก�ก$�IH*�'+�� K %&$&$��'����  ����*$#!$������
กก���(����  ���	���	�)��+���+�)
'�)��5���� ��ก���ก��������0�0���1�5��%'�  �
�)����)*�ก�
'�����������)�   ����*$
#!$�������&)
�����8�0
�1�'�  "����  ���)*�ก�
'����  ��ก	�ก��,  ��!��"�ก��'$��*)
���0�)���
�
�*$#!$�����)����0��0���
�  )��
P�5��)  )�"��5��)  ����*$�!$	
ก�1$���5����*�$����4���� �0� '�*+�
ก;*)��  �(�*�
0'
���!#!$�����1���"�ก��	�'$��)�*�$�������)�
0#�&1�0�ก����ก
0ก�������     
ก�����  ก��	
&ก�	ก��)  ก���
&#�  ���'$����)��8�5�0��  ��5�'������  �
ก��  ����
'�ก��
ก�9�  ���E�1��  ก'�ก�  �#�ก����+�  '��&	�ก���1$���ก����*$�������E�1��  '$����	����   
�	'�'� �����))��,(��	�����
กก�9�  ���	�'$������*$0����	�&)�+�*)�� ����1���"�ก��&$��  

 
 �����ก���������������ก&��
��#����
�#���'( 
 �)1��  ก�$���1 (2528: 50) %&$ก�+��8�� ����
ก���������������� ����!��"�ก�� 

&$��)�����
)�
�5�&
���,  �
� 
1. )����)����ก
���� 
2. �*$���)1+���*�
��
ก��������)��IH*� 
3. �*$���)���	*)
��%'+8�)��ก ���  ���
ก����� 
4. �*$���)���	����+�))
�1+���*�
���� ��1�)1� 
5. �*$���)�+�))
���ก��	
&ก�	ก��) ���
ก����� 
6. ��)��8 ����)�+�))
�	�ก0����'+�� K �*$���)�+�))
������"�ก�� 
7. ��)��8��
0'
��*$� $�ก
00�����
�� K %&$ 
8. )����)��4��'+�#!$0
��
00
H1� 
9. �1
��JI��(��
��#!$0
��
00
H1� 
10. �+�))
���ก�	ก��) ��E������� 

 %��
1  ������
� (2530: 89-90) %&$ก�+��8������
ก��� ����!��"�ก��&$��0����ก4��%�$
&
���, 

1. )��� 4���)0!����
,�&$���+��ก�����	�'�	 
2. )����)�+������	+)�� 
3. )����)��4���+��E�� 
4. )����)�&��%)+�+��$�'+���������
,���� 
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5. )����) �
� 
�� F� 
6. �!&	�1
&8$��1
&�(� 
7. )��
ก���ก������#!$�(����#!$'�)���&� 
8. �'+�ก��&��*)���)ก
0ก����"� 
9. ���)��)
����  �� �)��0��0 
10. �!$	
ก��&����)��&�*F���+��)��*'�#� 
11. )����)T��&%*����0&� 
12. �!$	
ก�
ก�����)����&�+��ก�� 
13. )����)ก�$���ก����&����)��&�*F� 
14. ����#!$)�*�
กก�������&)�'������"�ก�� 
15. )����)ก��'
��
��$���ก���(���� 
16. "�
�5�����1�� 

 
 �����ก�������������'��#
������'��# 
 	���  �ก+���"��(� (2523: 57) %&$�*$���)�*F��ก����ก
0	����0��� ����!��"�ก�� 

%�$&
���, 
1. )����)"�
�5�����1����!����*$�ก���'���!&$��ก
� 
2. ���0(���FH'��*$�)ก
0���%&$1
���+���!  �������!����#!$�ก���'����"
ก&�M"��  ��!��"�ก�� 

	���������#!$)����)����:'�&�  )����)�!$&���ก�����	�������5�M��������1��ก+#!$����� 
3. ���'
,��	RVก���"�����*$�������)
��&� ��1�'� 
4. ����+�))
�ก
0#!$�ก������ก���0�)�
������&Fก��+���ก�$1�& 
5. ����!$	
ก�����������
0#�&1�0��*�$����ก������
,���� 
6. ����
ก��1
������� ��'���� ��������!&$��ก
� 
7. ����!$	
ก)
5�
�8���������)��$��G��� ��'���� 
8. �����&)
����"�������'��
08
����%)+�0*�!+"�����
�� 
9. ���0(���FH'��*$�������E�1���ก+�
��) 

 %��
1  ������
� (2530: 75) ก�+��8�� ����
ก��� ����!��"�ก��&$�����5��)��� 
���)����:'�%�$&
���, 

1. )����)������'�� 
2. )����)�)''�ก���� 
3. )����)���&������)�(���F	 ��#!$�
�� 
4. �!$	
ก�������������
���+����) 
5. )����)C
���
'����	��' 
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6. �!$	
ก���'���+���*)���) 
7. %)+&
�)����*�
� ��)���)���������1ก�� 
8. %)+��+�ก����
� 
9. %)+ก���(�#�&��
���1!$��� 
10. %)+�+�����)�&Fกก+��0��)� ���ก���(�#�&���0��0 ��E������� 
11. ����"������ก���(������+���'F)��� 
12. )����)�
0#�&1�0��*�$����ก����� 
13. ����#!$'��'+����� 
14. )��,(��	�����
กก�9� �!$��$ �!$1�� �!$�4
� 
15. �!$	
ก�L�0
'�'�'�)ก;�ก�r� ���
��) 

 0��	�  �����"�  (2534: 45)  %&$ก�+��8�� ����
ก��� ����!��"�ก��&$�����5��) ��� 
���)����:'�%�$&
���, 

1. )����)�)''�ก�����ก+�
ก����� 
2. )����)��'�5��)��ก���ก�������ก����	����#���� ���
ก����� 
3. )����)�
0#�&1�0'+�*�$���� 
4. )����)C
���
'��'+�*�$���� 
5. )����) �
�'+�ก���L�0
'����'�)*�$�������%&$�
0)�0*)�� 
6. )����)�&��'+�ก���0ก�� ���
ก����� 
7. )����)���*�
&��ก���1$	+����
����
,� ���+��'
���� ���+����) 
8. ����:'���!+�����0��0���
� �������1ก�� 
9. '��'+�������ก���(���� 
10. )����)�
ก������)"�
�5�����1����! 
11. �!$	
กก������#!$�(����#!$'�)���&� 
12. ��)�
0JI����)��&�*F� ��#!$�
�� 
13. )�"��5��)������)����:'�&���) 
14. �����00��+�����&��ก+�
ก����� 
15. ��&)
�����8�0
�1�'� "���� ���)*�ก�
'���� ���ก���ก������0�0���1�5��%'� 

 
 �����ก�������������#
�#��)���ก��ก�*� 
 %��
1  ������
� (2530: 51-52) %&$ก�+��8�� ����
ก�����!��"�ก��&$��ก��ก�9����

���)��)��8���ก��ก�9�%�$&
���, 
1. ����#!$���)��
ก��ก�9�*�������4� 
2. �����
กก�9����)�1
�������)�ก+�� 
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3. ����#!$��0�!$����ก��ก�9���1�'����'+��1�'� 
4. )����)�!$��
������0��0  ก;  ก'�ก�  ก��� +� 
�ก�9���ก����4� 
5. � $��+�)ก��� +� 
�ก�9��)
��)�E�ก�� 
6. ��)��8����ก��)ก��'
&���ก�9�%&$ 
7. �!$	
ก ��&���)��ก����4� 
8. �����)�1�ก ���)��)ก��ก�9�'+�� K  
9. ��)��8����#!$�(�ก��ก�9� ��E����������1�)1� 

 "
ก&�M1��  �
������� (2531: 20-21) ก�+��8�� ����
ก��� ����!��"�ก�� 
&$��ก��ก�9�������)��)��8���ก��ก�9��+��)������	�)��
ก���&
���,   

 1. )��
ก��� ���
กก�9� 
�
ก��� ���
กก�9������
ก������%)+�+���0%&$�+���
ก	�ก0����5��)&�  �
ก��� 

�
กก�9� *)��8�� ���)ก��T
0ก���T� �+��%� ���&������ %)+�C
���C�)  �
ก����+�����+�����
�	+)��  ��+�#+��#�  #�������
�0�ก�+�����#!$���)��)��84�����ก���!�  �ก'���$��!��+�� ��
�
กก�9�%)+%&$�
&ก
�������)�$��  ���)#�)  *�
����)�
��
&  �'+�
&ก
�������)ก��T
0ก���T�  
�+��%�  ���&������  �+����������+�#+��#�)�กก�+� 

 2. ���))���HH���
กก�9� 
���))���HH���
กก�9���������
ก�������(��
H����
ก��"�ก��	� �&)�%&$  �����   

ก��ก�9������+��*�������	��E��ก����"�ก��  ���))���HH���
กก�9����ก�0&$������
ก���     
4 ���ก��  �
� 

 2.1 ���))��,(��	�
กก�9�  *)��8��  ก����&���ก����ก�&	�ก���)�!$��ก���&$��	�'�	 
��+����$	���  ก����&���ก �����))��,(��	�����
กก�9��
,������0 K ก
���!+��$��'+กF)� $�������
��$������0�� $���
���*$�*F��&+�1
&���� �,�  �1+�  �)
��1��กF%)+��$�*�
�*�
�&!8!ก�*���&*��)�!+'+��!$
�
,����ก��  ��	�  *�
�ก��ก���(��& K  

2.1.1 �)
���+����$กF��)�
0���)�+����$%)+���ก���ก�� 
2.1.2 )��,(��	*�
ก��+�  )����)�&ก�
,�  %)+��&����)E)E*Eก�5��$� *�
� 

%)+���	RS��'�� $�)  RS���&���ก
�*�
�'+�ก��)ก�� 
2.1.3 ���������L�0
'�'�)ก;�ก�r�  ���0��0  ก'�ก�  ��)�
,��1
��JI�ก��'
&���

 ��ก��)ก�� 
2.1.4 �*$�4
�'+�ก
������)���&��
,�*�
�#�&���& %)+�+�	�����RS���&���ก
� 

*�
�RS��'�� $�) 
2.1.5 1�0��+�ก�9� �
ก��"�ก��'$��������1�0��+�ก�9�%)+�+�	���!+���
��& K 

กF'�)	�'$��1�0ก�9� ���'����1�0��+�ก�9� �
� ��+�ก�9���+��*������+���&���'����1�0 
�������	(���
���� 4�� ������)���ก���� 
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2.1.6 ก��'�&'�)���)���
���%*� ��ก����"�ก�����ก��ก�9�  E�ก��"�ก��
���ก��ก�9�������
���%*� ���ก$��*�$�%���ก���� K 	��	(�������+����������
ก��"�ก��	�'$��'�&'�)
���)���
���%*� ����"�ก�����ก�9��*$�
��*'�ก������!+��)� 

2.1.7 ก���+�����)ก��ก�9�  ก���+�����)ก��ก�9��
,�8
�������ก�
ก��� ���
ก��"�ก�� 
ก���+�����)ก��ก�9��
,�������ก�
ก��� ���
ก��"�ก�� ก���+�����)ก��ก�9� ��	�(�%&$*����!��00  
�1+� ก�����������& ก��)��+���+�)��ก��	
&&(�����ก�� *�
�ก����������
���*�
����ก��'�)ก(��
�
���)��)��8 ��'�  ก����"�ก�����ก�9�	��	��H��ก��)�
,� �,���!+ก
0 �
ก��"�ก�� 
   

�+�,����#-���ก��  (Need Theories) 
 �+�,��9�������#-���ก�� (Hierarchy of Needs Theory)   �����:�;�����
P�� �,�
E&� �
0��l
) )��E��� (Abrahum Maslow) �����:�;�����!$	
กก
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 )��E��� �*F��+����)'$��ก�� ��0����)�*$�ก��+)	
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�����)� $��	 )
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 1.  ���)'$��ก������+��ก�� (Physiological Needs)  �������)'$��ก���(�&
0'�(���&��� 
�����
,�G�� ��1���' �������#�
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 2.  ���)'$��ก�����)���&4
� (Safety Needs) �������)'$��ก�����	��ก�& �,�*�
�	�ก
������)'$��ก������+��ก��%&$�
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�4����&�$�)������&	�ก�
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��������� ��1���'����� 4��    
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 3.  ���)'$��ก������
��) (Social Needs)  �)
��)����)���&4
���1���'���)
������
ก�������$� �����	�'$��ก�����)�
ก )�'�4�� ���)�ก�$1�&#!ก�
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������ก
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0ก����)�
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�*���ก��+) 

 4.  ���)'$��ก���ก���'��"1
������� (Esteem Needs)  �)
�����)'$��ก������
��)%&$�
0
ก��'�0������$� �����	�'$��ก����$���8��4�� ��'
�����*$�!��&+� )����)4!)��	�����$��ก��
�
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��  
)��+���+�)��ก��'
&����	����� E�ก���*+����)ก$��*�$��������1�� ����'$� 

 5.  ���)'$��ก���'�)���)�)0!����*$1���' (Self-actualization Needs)  �������)
'$��ก����&
0�!���& �
�'$��ก��	��'�)�'F)"
ก�4�� ��'���� '$��ก�����)�(���F	�������������8��
�!���& ��'
���� ���)�	��Hก$��*�$� ก���
P���
ก�����)��)��8�*$8�� �&��&��& )����)����
�������ก��'
&����	���ก����&��$�����������'+�� K ก��ก$���!+'(��*�+�����!� �,�����1�����ก����� 
����'$� 

 )��E����0+����)'$��ก���*�+���,��ก�������ก��+) �
� ���)'$��ก������ก�&	�ก���) 
 �&���� (Deficiency Needs) �������)'$��ก�� ��&
0'�(� %&$�ก+���)'$��ก�����ก��������)
'$��ก�����)���&4
� ��กก��+)*�������� ���)'$��ก��ก$��*�$�����
P��'���� (Growth Needs) 
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0ก��'�0������+��&���$� 	�%)+��)��8����
��
���% 	!��	0����%&$��ก'+�%� �)$#���	
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������������ก�������� 
 ��������?�-@��A����  
 )������� ����)��C��  (Miller; & Massey.  1963: 11-12) %&$�$��0�+�  ����)0
'� �� 

��!��"�ก���������0���)�(���F	��ก�������"�ก��'$��)�����)0
'� )�0����ก4�������
0'
�%&$&�         
)��
,�G�����ก��"�ก��%&$ก�$�� )�����0ก����������� )��
"��'����&�'+���1�1��)�'�G��   
)�"��5��)�!� �� 4�����ก������� 4�����	�'&� ��ก	�ก��,��$� ��!��"�ก���������'
���+�����&�
�ก+�
ก����� ���)����)1
��1)'+����)�'ก'+����*�+��0����                                                                                                        

 0�1�1��� ������
�� K (Bucher; et al.  1970: 159) ก�+���+� ����)0
'� ����!��"�ก�� 
)��������ก�0 4 &$�� �
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 1.  ����)0
'����&$���+��ก�� �
� )�)�����
)�
�5����&�'+���ก�� ����'
���+�����&�'+�
�
ก����� ����& �����)�!� �� 4��&� �� �L�0
'�&� )����)��)��8��ก���*$���)��&'+�� K �ก+�&Fก
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ก����� )����)��)��8����
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,�ก���L�0
'����*�
ก���)���&4
� ก�+���
�  
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,�G�����ก�9�'+�� K �����������!�ก�+���&
0�T���� 
 2.  )�����)0
'�����
��)&� �����)��8��
0'
�� $�ก
00����'+�� K %&$&� 
 3.  )�����)0
'�������)��&� )����))
�������)��&� �
� )����))
����������)��
��)��8��0��)���)�� ��'����%&$ 
 4.  )����)�T����T��& ���8
��+�ก�������"�ก��������1�1�� 
 �F����� (Nokken.  1972: 3794- A) %&$�(�ก����	
���
��� N�
"��'� ����!���	(�1
,�������
��1���"�ก����E����������8)"�ก��O E&��+��00��08�)%��
���!���	(�1
,���������1���"�ก�� 
	(���� 316 �� �0�+� ��!�+���*H+�*F��+���1���"�ก��)����)�(��
H��ก��	
&����0ก�����*$�ก+
�
ก����� ก�������1���"�ก������*$��!���"� ���)���P������"�ก��������������ก�������1�
��"�ก�� �
� %)+)�������ก���'���)ก����� ���%)+��)��8�'+�1�&RVก%&$ �&�8������(�*�
0�กF0
���ก���ก�������1���"�ก�� 

 &���� (Doughthrey.  1973: 68) %&$ก�+��8�������	
� �� 	�� )����	��� (John Marriger) 
C���� �����*�
��
� NDirector of Physical EducationO E&�%&$�+��00��08�)%��
���	�����*H+���
#!$0��*�� 20 �� ��
���*$'�0�+���!��"�ก������ �����8��	�)�����)0
'���+��%�  �(�'�0 ��
�00��08�)����%&$�+� ��!��"�ก������������8��'$��)��
ก���&
���, 

1. )�0����ก�
ก������&����)����))
���� 
2. )���P����ก��"�ก��ก+�����	��(�ก�������"�ก�� 
3. )�4!)�*�
����&$���
P�5��)ก�$�� ��� 
4. � $��	���1
��1)������&�$�)�ก����ก
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6. )���กG����ก������#��ก����ก
0ก��������!$  �
� ���)�!$�ก����ก
0 ก���	��H�'�0E' 
 ���&Fก����
P��ก�� ���&Fก 

7. )�������5�4����ก����$�����)�
)�
�5�ก
0�&Fก��
����!���#!$�ก���� 
8. � $��	4���*�$���� �������"�ก�����*�
ก�!'�%&$ก(�*�& ������	E���ก�)�
,�*)& 

 ��E������� 
9. ���	��1�1�� ��'������������)��
0������1�1�� 
10. ��)��80�ก���)*)�����ก����"�ก���ก+���
��%&$ 
11. ��5�'ก�	ก��)����+����	�ก+�&Fก 
12. )�����)0
'���ก����5�'�
ก���0
,��'$����ก�����
���%*�'+�� K  ��ก�	ก��)��"�ก�� 
13. )����)��������� ��'�5��) ��������'+��
ก�������ก�� E&��T����&Fก��ก������&Fก 

���)����)��)��8'�(�ก�+��ก'� 
 �������& (Willard.  1975: 765-A) %&$�(�ก����	
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 ��ก�� (Nix.  1998: 1964-A) %&$�(�ก��"�ก��#� ��������&�$�)'
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��!�����!��"�ก�� �ก����ก
0�)��84�� ����!��"�ก�� E&�#!$��	
��+��00��08�)%��
� 
ก��+)'
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�ก
&ก�)��1��"�ก�� E&��1$�00��08�)#!$0��*��
�8��"�ก���
�ก
&ก��������
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����4�����)����	������
���)��&*�
��ก����ก
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�ก
&ก������)*���� ก��+)'
���+������
E������� ��&�*H+��ก������)*���� 47 E������� ก��+)'
���+������#!$0��*��E������� ��"1��  
45 �� ��"*H�� 66 �� E&�#!$��	
�%&$��$���00��08�)�00)�'���+�����)���+� ��
���
& 
���)��&�*F� ��#!$0��*��E�������#����กL�+�0�0�� ����!��"�ก���������	��� #!$0��*��E������� 
)����)��&�*F�)�ก�����&��!+����&
0���ก��� �
� 0�0��&$����1�ก�� ���0�0���������	�����
��&
0�$�������& �
� 0�0��&$��ก��0��ก��1�)1� 0�0�� ����!��"�ก��������������� #!$0��*��
E�������)����)��&�*F�)�ก�����&��!+����&
0)�ก�����& �
� 0�0��&$����1�ก�� ���0�0�����      
��������������&
0�$�������& �
� 0�0���+�����)"����
P�5��) 
 



 
 

27 

 ���5��  �1��*�) (2547: 0��
&�+�) %&$�(�ก����	
���
��� ����
ก����������	������ 
������������� ����!��"�ก��'�)�
"�� ��#!$0��*���8��"�ก�� ��!��"�ก�� �����!�
��%� 
E�������)
5�)"�ก���
�ก
&�(��
ก���� '�
,����ก��"�ก���$����F& �oก��"�ก�� 2546 ก����	
���
,���, 
)�	�&)�+�*)����
��"�ก������
ก��� ����!��"�ก���������	�������������������'�)�
"�� ��
#!$0��*���8��"�ก�� ��!��"�ก�������!�
��%� �
�ก
&E�������)
5�)"�ก�� �
�ก
&�(��
ก���� '�
,����
ก��"�ก���$����F& �oก��"�ก�� 2546 ก��+)'
���+������1$��ก��"�ก���$���$� �
� #!$0��*��"�ก�� 
	(���� 63 �� ��!��"�ก�� 	(���� 63 �� E&�ก����+)�00�	��	� (Purposive Sampling) ��� 
��!�
��%�	(���� 321 �� E&�ก����+)��+���+�� (Simple Random Sampling) ��)ก��+)'
���+��
�
,���,� 457 �� ���
���)
�����1$��ก����	
������00��08�)�ก����ก
0����
ก����������	������ 
������������� ����!��"�ก��'�)�
"�� ��#!$0��*���8��"�ก�� ��!��"�ก�� �����!�
��%� 
���ก�0&$��&$��'+�� K 5 &$�� %&$�ก+ &$����1�ก�� &$��ก��������ก��	
&ก�	ก��)��"�ก��  
&$��0����ก4�����)�����
)�
�5� &$�����5��)������)����:'� &$��ก�9�������)��)��8 
���ก�9� �)
����0��) $�)!���$�	�ก�
,�&(�����ก���������*� $�)!�&$�����
�����)����'��� E���ก�)
�(���F	�!�ก����	
�����
��)"��'�� E&�*��+����)8�� ����+��$���� #�ก����	
��0�+� 
 1.  #!$0��*��"�ก�� )��
"���ก����ก
0����
ก����������	��� ����!��"�ก�� &$�� 
��1�ก�� &$��ก��������ก��	
&ก�	ก��)��"�ก�� &$��0����ก4�����)�����
)�
�5�&$�����5��)
������)����:'� &$��ก�9�������)��)��8���ก�9� ��!+����&
0)�ก ���)��
"���ก����ก
0
����
ก���������������� ����!��"�ก�� &$����1�ก��&$��ก����� ���ก��	
&ก�	ก��)��"�ก�� 
&$��0����ก4�����)�����
)�
�5� &$�����5��)������)����:'� &$��ก�9�������)��)��8 
���ก�9� ��!+����&
0)�ก�����& 
 2.  ��!��"�ก�� )��
"���ก����ก
0����
ก����������	��� ����!��"�ก�� &$����1�ก��  
&$��ก��������ก��	
&ก�	ก��)��"�ก�� &$��0����ก4�����)�����
)�
�5� &$�����5��)���
���)����:'� &$��ก�9�������)��)��8���ก�9� ��!+����&
0)�ก ���)��
"���ก����ก
0
����
ก���������������� ����!��"�ก�� &$����1�ก�� &$��ก��������ก��	
&ก�	ก��)��"�ก��
&$��0����ก4�����)�����
)�
�5� &$�����5��)������)����:'� &$��ก�9�������)��)��8 
���ก�9� ��!+����&
0)�ก�����& 
 3.  ��!�
��%� )��
"���ก����ก
0����
ก����������	��� ����!��"�ก�� &$����1�ก��  
&$��ก��������ก��	
&ก�	ก��)��"�ก��  &$��0����ก4�����)�����
)�
�5� &$�����5��)���
���)����:'� &$��ก�9�������)��)��8���ก�9� ��!+����&
0)�ก ���)��
"���ก����ก
0
����
ก���������������� ����!��"�ก�� &$����1�ก�� &$�����5��)������)����:'� &$��ก�9�
������)��)��8���ก�9� ��!+����&
0)�ก�����& ���&$��ก��������ก��	
&ก�	ก��)��"�ก��  
&$��0����ก4�����)�����
)�
�5� ��!+����&
0)�ก 
 
 



 
 

28 

 ��E�1  �����)�ก�� (2547: 0��
&�+�) %&$�(�ก����	
���
��� ����
ก��� ����!��"�ก�� 
'�)����L��!�ก��"�ก�� ���
"�� ��#!$0��*�������!��"�ก�� E�������� '�
,����ก��"�ก��
�����E�ก ก��"�ก����
,���,)�	�&)�+�*)����
��"�ก������
ก��� ����!��"�ก��'�)����L��!�
ก��"�ก�� ���
"�� ��#!$0��*�������!��"�ก�� E�������� '�
,����ก��"�ก�������E�ก  
ก��+)'
���+������#!$0��*��E������������!��"�ก�� 	(���� 302 �� ����#!$0��*��	(���� 236 �� 
������!��"�ก�� 	(���� 66 ��C���%&$)�	�กก����+)'
���+���00*��� 
,�'�� ���
���)
�����1$��ก��
�กF0 $�)!������00��08�)����
ก��� ����!��"�ก��'�)����L��!�ก��"�ก�����
"�� ��
#!$0��*�������!��"�ก�� E�������� '�
,����ก��"�ก�������E�ก���#!$��	
���$�� �,�  )��+����)�1
��)
��  
0.87  �������*� $�)!�E&��	ก�	����)8�� ���*��+��$���� #�ก����	
��0�+� 
 1.  ����
ก������&$����1�ก�����ก�����E&�4����) ��#!$0��*�������!��"�ก��
E���������� '�
,����ก��"�ก�������E�ก �0�+� ��!+����&
0)�ก E&���&�����$���� 66.73 ��� 
58.45 '�)�(�&
0 &$������'ก'+��ก
��
� ก������#� ก��	
&�(���ก���ก����� �
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��
 
3.  ก���ก&)�	)�	# (�#!� 
4.  ก����$ก���0� (�#!����ก��	
�����%� (�#!� 
 

ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�����������  
 �����ก����!�"!�ก������� 

 ���4�ก�����4(��ก��	
��
���1���1  ����'!()�
%��*�����
� �����!*�����
����������������  
����8���#�9 � "ก������#%���� :���#�� "ก����ก�� 3 � " #�*�����
� 6 *�����
�  #�'!()�
%�� 
25 ��  #���!��1��
1� 541 ��  ����4�
 73 �� ���%9
� 468 ��  �	#��1��
1� 566 �� 

 ก����������� ���!�"!�ก������� 
 ก��5#"�	�
5������4(��ก��	
��
���1���1/$(#���กก�����#�� ��$ก��5#"�	�
5��*$
�4("����
�0���&��!� �� ����:�� ��� #����ก� (���	��� �
�

��?���. 2545: 128; �(���
���ก Krejcie; & 
Morgan.  n.d.) /$(ก��5#"�	�
5����1��
1� 301 �� ����'!()�
%�� 24 ��  ������! 277 �� *$
�
ก����
��!4�
 63 �� �����!%9
� 214 �� /$(#�*$
ก����5#�))�)5�4�1� (Stratified Random Sampling) 
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"����  1  �0��	����4�ก� ��'!()�
%�������!*�����
���������������� ����8���#�9   
     � "ก������#%���� 
 

���4�ก� 

��! � "ก����ก�� *�����
� 
'!()�
%�� 

4�
 %9
� 

�	# 

����������X�� 5 20 101 126 

"��ก������	
�
� 2 6 34 42 

� "ก����ก�����  1 

	�#��� 2 13 44 59 

���������� �	��$
Z 5 16 93 114 � "ก����ก����� 3   

�����������4����
� 5 10 101 116 

� "ก����ก�����  4 ��������[�)��� 6 8 95 109 

                  �	# 25 73 468 566 
 
 
"����  2  �0��	�ก��5#"�	�
5�� ��'!()�
%�������!*�����
���������������� ����8���#�9   
     � "ก������#%���� 
 

���4�ก� 

��! � "ก����ก��   *�����
� 
'!()�
%�� 

4�
 %9
� 

�	# 

����������X�� 5 19 48 72 

"��ก������	
�
� 2 5 16 23 

� "ก����ก�����  1 

	�#��� 2 10 20 32 

���������� �	��$
Z 5 14 40 59 � "ก����ก����� 3   

�����������4����
� 5 9 48 62 

� "ก����ก�����  4 ��������[�)��� 5 6 42 53 

                �	# 24 63 214 301 
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#���� ������!�"!�ก������� 
 �������#�������ก��	
��
���1���1 �����))��)\�#���'!(	
��
��(�� �1� �����������ก������������
�
���������������� ����!����ก�� �))��)\�#�)5����� 3  "��  $����1 
 "�����  1  �\��8�� ��'!("�)�))��)\�#  �����))"�	��0�"�) (Checklist)    
 "�����  2  �����))��)\�#�ก��
	ก�)�����ก������������
����������������� ����!����ก��
"�#�	�#�
$�%&� ��'!()�
%�������!�������
��������������  � "ก������#%����  �,ก����ก��  
2552  �0��	�  5  $(��  ��� 

1. �����ก���$(��	
4�ก�� 
2. �����ก���$(��ก����� 
3. �����ก���$(��)���
ก8�����#���
��#���[� 
4. �����ก���$(�����[��#�����

[��# 
5. �����ก���$(���	�#��#��\���ก��ก�a� 

 #���ก��������))#�"���5	����#���5� (Rating Scale) "�#%��ก�ก�b� �� �
��
���
(Likert Scale) :���#� 5 ��$�) *$
#���$�)�����ก������������
����������������� ����!����ก��           
#��5������$����1 (�	���"�� �	���"��.  2540: 107-108) 
  #�ก�����$    5 
  #�ก    4 
  ���ก���   3 
  �(�
    2 
  �(�
�����$   1 
 �0��5��e���
��1���
 (������
$(�� �������ก������������
����������������� ����! 
����ก��"�#�	�#�
$�%&� ��'!()�
%�������!��*�����
�������������� #�����	�#%#�
����
��$�)�����ก���"�#�ก�b� $����1 (������  ก����!".  2538: 40)  
  #�ก�����$    4.51 f 5.00  
  #�ก    3.51 f 4.50 
  ���ก���   2.51 f 3.50  
  �(�
    1.51 f 2.50 
  �(�
�����$   1.00 f 1.50 

 "�����  3  �����))��)\�#�ก��
	ก�)�	�#�
$�%&���� (������������ g �����))
���
��h$  (Open f End Questionnaires)  ������%('!("�)��$��	�#�
$�%&����#�"5������ก��� 
���������
����������������� ����!����ก�� ��*�����
����������������  � "ก������#%����  
����ก����
�#�"
# 
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 $�%����ก��&�"� 
#���� ��� 
 �������#������4(��ก���ก&)�	)�	# (�#!�  �����))��)\�# (Questionnaires)  
�����ก������������
�����������������  #���ก��������))"�	���
ก��  (Checklist)  ��� 
#�"���5	����#���5� (Rating Scale) "�#%��ก�ก�b� ���
��
��� (Likert Scale) :���#� 5 ��$�)  
���  #�ก�����$  #�ก  ���ก���  �(�
 ����(�
�����$ *$
'!(	
��
$0���
�ก����(���������#������4(��ก��
	
��
 "�# �1�"��$����1 
 1.  ��ก���(��	(���ก��� "0��� "5��g ����ก��
	 (��ก�)�����ก������������
�����������������
 ����!����ก��"�#�	�#�
$�%&� ��'!()�
%�������!��*�����
��������������  ����8���#�9   
� "ก������#%���� 
 2.  ��(���))��)\�#�%(#����1�%����)���#	�"\�������� ��1�%#$ 5 $(�� /$(�ก5 

 2.1  �����ก���$(��	
4�ก�� 
 2.2  �����ก���$(��ก����� 
 2.3  �����ก���$(��)���
ก8�����#���
��#���[� 
 2.4  �����ก���$(�����[��#�����

[��# 
 2.5  �����ก���$(���	�#��#��\���ก��ก�a� 

 3.  �0��))��)\�#�����(�����&����
)�(�
��(	/��%(���[�����ก��#ก���	)��# 
��
99��
��[��
�����"�	���)������ก(/ ���)���� 
 4.  �0��))��)\�#����ก(/ ���)������(	/��%('!(�4��
	4�9  �0��	� 5 �5�� �
�����
"�	���)�����%��	�#����
�"���4
������ก�� 
 5.  �0��))��)\�#���'!(�4��
	4�9"�	���)����ก(/ #����)���� (��0�\�#��(	/��%(
���[�����ก��#ก���	)��#��
99��
��[�"�	���)�
�������ก���1� 
 6.  �ก(/ ���)������(	�0��))��)\�#�%(���[�� ������ก��#ก���	)��#��
99��
��[�
"�	���)��ก���1�������
������	�#\!ก"(�� ���))��)\�# ��(	�0��))��)\�#/��4(ก�)      
ก��5#"�	�
5��"5�/� 
 7.  �0��))��)\�#����ก(/ #����)���� /��$����4( (Try out) ก�)'!()�
%�������!���/#5�45
ก��5#"�	�
5�� �0��	� 30 �� �����%��5��	�#�4���#��� (Reliability) *$
�4(�!"���#����
�[
Z���p� 
(Alpha Coefficient)  ������)�� (Cronbach) /$(�5��	�#�4���#�����5�ก�) 0.91 
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ก��
ก'�������$"��(� 
 '!(	
��
$0���
�ก���ก&)�	)�	# (�#!��))��)\�#  $����1 

1. "
$"5� �%��������ก)��b
"	
�
���
 #%�	
�
���
������
���	
*�X \��'!(�0��	
ก�� 
*�����
�����������X�� *�����
�"��ก������	
�
� *�����
�	�#���  *�����
����������� �	��$�
*�����
������������4����
� ���*�����
���������[�)��� ����� ��	�#�5	##����ก���ก&)�	)�	#
 (�#!� 

2. �0��))��)\�#/��%(ก��5#"�	�
5��$(	
"���� *$
#�'!(45	
	
��
��1� 6 *�����
� ��� 
��$%#�
	��  �	�������/$(��)�))��)\�#��� 

3. �ก&)�	)�	#�))��)\�#$(	
"���� 
4. �0��))��)\�#���/$(��)���#�"�	���)�	�#\!ก"(����(	�0�/�$0���
�ก��	
�����%� 

"5�/� 
 
ก����
ก�����$"��(����ก����
#����)$"��(� 
 1.  "�	���)�))��)\�# ���/$(��)���#�����%(�����#�"���5	�����#
��5� 5 ��$�) 
 2.  %��5��e���
����5	��)��
��)�#�"�r�� ������������ก������������
�����������������
"�#�	�#�
$�%&� ��'!()�
%�������! ������
 (� ��
$(�� ����	#��1�e)�) 

3.  ����	�#%#�
��ก�5��e���
�	�#�
$�%&� ��'!()�
%�� �����! ���#�"5������ก��� 
���������
�������������� ����!����ก�� *$
���
)ก�)�ก�b�����#
� �� ������  ก����!" 
(2538: 40) 
  4.51 - 5.00  #�������"5������ก��� ����!����ก�� #�ก�����$ 
  3.51 - 4.50  #�������"5������ก��� ����!����ก�� #�ก 
  2.51 - 3.50  #�������"5������ก��� ����!����ก�� ���ก��� 
  1.51 - 2.50  #�������"5������ก��� ����!����ก�� �(�
 
  1.00 - 1.50  #�������"5������ก��� ����!����ก�� �(�
�����$ 
 4.  ����
)���
)�	�#�"ก"5�� ���5��e���
 �����ก��� ����!����ก�����������
� 
��%	5��'!()�
%��ก�)��! �	#��ก$(��*$
�4(�$��)�5��� (t-test independent) �����
�0���9����\
"
 
�����$�) .05 

 5.  ����
)���
)�	�#�"ก"5�� ���5��e���
 �����ก��� ����!����ก���������������
��%	5��'!()�
%��ก�)��! �	#��ก$(��*$
�4(�$��)�5��� (t-test independent) �����
�0���9����\
"
 
�����$�) .05 

 6.  ����
)���
)�	�#�"ก"5�� ���5��e���
 �����ก��� ����!����ก�����������
� 
��%	5����!���4�
ก�)���%9
� *$
�4(�$��)�5��� (t-test independent) �����
�0���9����\
"
 
�����$�) .05 
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 7.  ����
)���
)�	�#�"ก"5�� ���5��e���
�����ก��� ����!����ก��������������� 
��%	5����!���4�
ก�)���%9
��	#��ก$(�� *$
�4(�$��)�5��� (t-test independent) �����
�0���9
����\
"
�����$�) .05 
 8.  �0� (�#!�"����� 3 :��������))��)\�# (�������� ����	�#�
$�%&�#�	
�����%�
�0�"�)��ก�))��)\�#���
��h$ *$
ก����������%���$%#	$%#!5 ����0�$�) ���0�"�) "�$ (�#!�
���#�ก��:�):(��ก����ก ���
)���
�8����%(\!ก"(���"5���	�#%#�
�$
#/	( ��(	����������
$(�� 
����0����������	�#���
� 



�����  4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 
  �������	
��ก
���������ก��������ก��	������ ���ก���!�"��#�#�	���ก����$"�����%��#��
$&'��� ��
�$�����ก������	 
  n ���    �
����ก�)�#*���	��+ 
  f ���    "��#-�� 
 % ���    ���	�� 
 x        ���    "��$0���	 
              S.D.    ���    "��$4��	+$4�#�*�5�� 
  t ���    "���-�*����� ���ก����$"�����ก����ก��+�44�� (t-distribution) 
  p ���    "��#�����$!B� (Probability) 
  * ���    #���	�
�"����+�-�*��������4 .05 
 
ก
��
���
��������� 
  �������	
���
�$�����ก����$"�����%��#��*�#�
���4��+*��
!��J 

 1.  *����� 1  �-��L�&%�+���*�4�44��4-�# ��$"�����%��#��M�	ก����ก��+"��#-�� 
�����"�����	�� �����
�$�������!*���+!��ก�4"��#$��	+��+!��กN��*���+ 3 
  2.  *����� 2  ")���ก������$!B����+������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+
���4��������"����M�+$��	�$"�'���������  $%*ก�)+$�&#���"�  !Tก��RQก��  2552 ��$"�����%��#��
M�	ก����"��$0���	  "��$4��	+$4�#�*�5�� ��+!��กN��*���+ 4-9 
  $!��	4$��	4"��$0���	 M�	� ��-�*��� (t W test Independent) ��+!��กN��*���+ 10-13 
  ก
��������4"����$0���	����!�"��#�#�	 ��+��J (!��"�+ ก�����*.  2538: 40) 

     4.51 W 5.00 �#�	-Q+ #�ก����)� 
3.51 W 4.50 �#�	-Q+ #�ก 
2.51 W 3.50 �#�	-Q+ !��ก��+ 
1.51 W 2.50 �#�	-Q+ ���	 
1.00 W 1.50 �#�	-Q+ ���	����)� 

 3.  *����� 3  "��#"��$�S����%��$�������'�� \ �
�#���)!$!B���	���� ����
�$���
$!B�"��#$��	+ 
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��ก
��
���
��������� 
 
   �����  1 �"
�#
$��%��� ��&�����"
�   
 
*���+ 3 �-��L�&%�+���*�4�44��4-�# 
 
 

���4����� "�� 
��	ก�� 

f % f % 
$&R     
  �	 0 0.00 63 22.74 
 ���+ 24 100.00 214 77.26 

��# 24 100.00 277 100.00 
�)_�ก��RQก��     
 *�
�ก���!�����*�� 0 0 37 13.36 
 !�����*�� 23 95.83 233 84.12 
 !�����M� 1 4.17 7 2.53 

��# 24 100.00 277 100.00 
!���4ก����ก���
�+��     
         1 W  5 !T 2 8.33 91 32.85 
   6 W 10 !T 14 58.33 70 25.27 
 11 W 15 !T 3 12.50 51 18.41 
 15 W 20 !T 5 20.83 65 23.47 

��# 24 100.00 277 100.00 
 
  ��ก*���+ 3 &4��� ���*�4�44��4-�#���$!B����4�����#��
���� 24 "� �������� 
�4ก��RQก������4!�����*�� ���#�!���4ก����ก���
�+�� 6 W 10 !T  ���*�4�44��4-�# 
���$!B�"��#��
���� 277 "� ��������$!B�$&R���+ �4ก��RQก������4!�����*�� ��� 
#�!���4ก����ก���
�+�� 1 W 5 !T 
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        ����� 2  �(���ก�������)*�+�
%&�����$,%)���%����%���$�-,ก�
 
���
��
.��/�
��%�����
�
�&�������0�%���1����2��
��
��� �� ก�(%��$��
��� )3ก
�-,ก�
 2552 
 
*���+ 4 ")���ก������$!B����+������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4�����                

���"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552  ������ �ก��  
(n = 301)  

 

")���ก������$!B����+ ")���ก������&Q+!���+"�
")���ก���%�+"��&�RQก�� x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 

1.  #�"��#���"��#$%���������ก��*�ก�)�#����    
 ก��$��	�����)%RQก�����&�RQก�� 

3.65 0.74 #�ก 4.05 0.76 #�ก 

2.  ��#��-��$"������)�#)�+�#�	���กก�� 
 ���M"�+����+%�+���ก��*��� �&�RQก�� 

3.43 0.78 !��ก��+ 3.95 0.77 #�ก 

3.  ���#ก����+��$4�	4ก��$��	�ก����� 
 ก�)�#����ก��$��	�����)%RQก�����&�RQก�� 

3.47 0.87 !��ก��+ 4.01 0.80 #�ก 

4.  #�"��#���"��#$%���������กก�������� 
 !��$#������+&�RQก�� 

3.60 0.84 #�ก 4.06 0.83 #�ก 

5.  RQก����"��#�����+������ �ก������
! 
 �	��$�#� 

3.46 0.84 !��ก��+ 4.07 0.77 #�ก 

6.  $%���4�#��'�!�� )#��+�� �ก�� 
 ����&�RQก��*�#"��#*��+ก��%�+*�$�+ 

3.10 0.93 !��ก��+ 3.90 0.85 #�ก 

7.  � ����"����#� \ #� ��	!��4!�)++�� 
 ����&�RQก�������%QJ� 

3.40 0.92 !��ก��+ 4.14 0.85 #�ก 

8.  RQก��%��4ก&���+��+���� � �&%�+*�$�+ 3.41 0.85 !��ก��+ 4.05 0.80 #�ก 

9.  �����44ก��$���%��������+&�RQก�� 
 ���$!B�!��M	 ��*����ก$��	����M�+$��	� 
 M�	�#�
�$�#� 

3.40 0.95 !��ก��+ 4.18 0.84 #�ก 

10. �4ก��RQก������&�RQก�� 3.81 1.22 #�ก 4.20 1.06 #�ก 

��# 3.47 0.66 !��ก��+ 4.06 0.65 #�ก 
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             ��ก*���+ 4 &4��� ")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4�����
���"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ������ �ก�� M�	��# 
�	��������4!��ก��+ ( x =3.47, S.D.=0.66) "'� "��&�RQก���4ก��RQก������&�RQก�� ��� 
#�"��#���"��#$%���������ก��*�ก�)�#����ก��$��	�����)%RQก�����&�RQก�� 

")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������"����M�+$��	� 
$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552  ������ �ก�� M�	��#�	��������4#�ก  
( x =4.06, S.D.=0.65)  "'� *��+ก��"��&�RQก������4ก��RQก������&�RQก�� �����#��-�����44
ก��$���%��������+&�RQก�����$!B�!��M	 ��*����ก$��	����M�+$��	�M�	�#�
�$�#� 
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*���+ 5 ")���ก������$!B����+������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������
"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ����ก����� (n = 301) 

  
")���ก������$!B����+ ")���ก������&Q+!���+"�

")���ก���%�+"��&�RQก�� x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 
1.  #�"��#��#��-��ก����$"��������ก��*����
 ����
����ก��������$������$��	�$!B��
�"�� 

3.64 0.78 #�ก 4.10 0.70 #�ก 

2.  #��������#��ก�����*���+ก��$��	�ก����� 3.30 1.10 !��ก��+ 3.93 0.92 #�ก 

3.  ���ก��ก��#ก��$��	�ก�����M�	"
��Q+-Q+
 "��#�*ก*��+������+"��#��#��-��� 
 �)_�L���%�+ �*���4)""� 

3.60 0.89 #�ก 4.11 0.78 #�ก 

4.  ���M�		Q����$��	�$!B��
�"�� 3.85 0.89     #�ก 4.30 0.77 #�ก 

5.  ������#�ก��ก��#$���#���ก��*� 3.63 0.91 #�ก 4.12 0.79 #�ก 

6.  ����
�$�ก���!��ก�4ก��$��	�ก�����
�� 3.38 0.99 !��ก��+ 4.07 0.78 #�ก 

7.  !��	)ก*�ก��ก��#ก��$��	�ก����� 
 %���
�ก����� 

3.63 0.88 #�ก 4.08 0.75 #�ก 

8.  $*��	#�)!ก�������-����� ���$�#���#ก�4
 $�'J��������� 

3.76 0.89 #�ก 4.26 0.69 #�ก 

9.  �
�$�"M�M�	��#�	��#�#�� ���ก��$��	�        
 ก����� 

3.37 0.90 !��ก��+ 4.09 0.77 #�ก 

10. ��#��-� �L������-�ก*��+��%����� 3.74 0.77 #�ก 4.18 0.73 #�ก 

��# 3.59 0.69 #�ก 4.12 0.60 #�ก 

 
 ��ก*���+ 5 &4��� ")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4�����
���"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ����ก����� M�	��#  
�	��������4#�ก ( x =3.59, S.D.=0.69) "'� "��&�RQก�����M�		Q����$��	�$!B��
�"�� ���#�ก��
$*��	#�)!ก�������-�����$�#���#$�'J��������� 

")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������"����M�+$��	� 
$"�'���������  $%*ก�)+$�&#���"�  !Tก��RQก�� 2552  ����ก����� M�	��#�	��������4#�ก 
( x =4.12, S.D.=0.60) "'�  *��+ก��"��&�RQก��������M�		Q����$��	�$!B��
�"�� ���#�ก��$*��	#
�)!ก�������-�����$�#���#ก�4$�'J��������� 
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*���+ 6 ")���ก������$!B����+������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������
"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ����4)"��กL�&���
#�)�	��#&��b� (n = 301) 

 
")���ก������$!B����+ ")���ก������&Q+!���+"�

")���ก���%�+"��&�RQก�� x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 
1.  $!B����#���$4�	4����	$"��&กc%��4�+"�4 3.85 0.78    #�ก 4.28 0.73 #�ก 

2.  $ '��de+"
����+%�+���4�+"�44�� � 3.90 0.79 #�ก 4.26 0.75 #�ก 

3.  #�"��#$��	�������*��$&'��������# 3.83 0.80 #�ก 4.26 0.76 #�ก 

4.  %�"��#���##'�4)""��'�� \ ���$%�����#
 ก��ก��#��+&�RQก��
�� 

3.83 0.79 #�ก 4.17 0.79 #�ก 

5.  �����ก���+"��#"��$�S��	��+#�$�*)�� 3.76 0.86 #�ก 4.17 0.76 #�ก 

6.  �)L�&$��	4���	 ��+*��
��$�#���# 
 $!B�������R���b�$�'��#�� 

3.76 0.79 #�ก 4.24 0.76 #�ก 

7.  #�"��#���� %	���#���$&�	�
#�	�����*��
 �)!���" 

3.85 0.89 #�ก 4.27 0.78 #�ก 

8.  �*�+ก�	��$�#���#ก�4ก��$�R�  3.93 0.86 #�ก 4.26 0.74 #�ก 

9.  ���"��# ��	$��'���ก$��	����#�!e��� 3.74 0.84 #�ก 4.27 0.75 #�ก 

10. ���"��#�����#�����4-�#�)ก%��)% 
  %�+��ก$��	� 

3.63 0.88 #�ก 4.20 0.79 #�ก 

��# 3.81 0.67 #�ก 4.24 0.63 #�ก 

 
 ��ก*���+ 6 &4��� ")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4�����
���"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ����4)"��กL�&���
#�)�	��#&��b� M�	��#�	��������4#�ก ( x =3.81, S.D.=0.67) "'� "��&�RQก��#�ก���*�+ก�	��
$�#���#ก�4ก��$�R� ���$ '��de+"
����+%�+���4�+"�44�� � 

")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������"����M�+$��	� 
$"�'���������  $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก��  2552  ����4)"��กL�&���#�)�	��#&��b�  
M�	��#�	��������4#�ก ( x =4.24, S.D.=0.63) "'� *��+ก��"��&�RQก�����#���$4�	4����	 $"��&กc
%��4�+"�4 ���#�"��#���� %	���#���$&�	�
#�	�����*���)!���" 
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*���+ 7 ")���ก������$!B����+������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4����� 
���"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ����")�b��#���
���	b��# (n = 301) 

  
")���ก������$!B����+ ")���ก������&Q+!���+"�

")���ก���%�+"��&�RQก�� 
x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 

1.  #�"��#��4��� �4���������ก��+�� 3.86 0.82 #�ก 4.32 0.71 #�ก 

2.  #�"��#$!B�����
�������*�#����� 3.76 0.79 #�ก 4.21 0.72 #�ก 

3.  #�"��#��ก���R���b�*���� � �&"�� 3.91 0.87 #�ก 4.32 0.72 #�ก 

4.  $!B��44�	��+�����������"��#!��&f*� 
 ก���	�#��	�����ก���*�+ก�	 

3.74 0.84 #�ก 4.26 0.70 #�ก 

5.  $!B�������#�"��#��4��� �4*��������� 3.87 0.86 #�ก 4.32 0.71 #�ก 

6.  ��4de+%��"��$�S�%�+����'�����	"��#$*S#�� 3.83 0.83 #�ก 4.24 0.74 #�ก 

7.  #�"��# '�� #	����ก�4����'�����	"��#���+�� 3.84 0.78 #�ก 4.25 0.72 #�ก 

8.  ���$ก�	�*����$!B�ก��$�+ก�4������#+�� 3.96 0.79 #�ก 4.32 0.72 #�ก 

9.  #�"��#*�+*��$��� 3.70 0.90 #�ก 4.30 0.76 #�ก 

10. 
#��'�#�)����'�%�+#Q�$#���$����� ก�� 4.12 0.96 #�ก 4.41 0.80 #�ก 

��# 3.86 0.69 #�ก 4.29 0.61 #�ก 

 
 ��ก*���+ 7 &4��� ")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4�����
���"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ����")�b��#���
���	b��# M�	��#�	��������4#�ก ( x =3.86, S.D.=0.69) "'� "��&�RQก��
#��'�#�)����'�%�+#Q�$#�
��$����� ก�� ������$ก�	�*����$!B�ก��$�+ก�4������#+�� 

")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������"����M�+$��	� 
$"�'���������  $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552  ����")�b��#������	b��# M�	��#     
�	��������4#�ก ( x =4.29, S.D.=0.61) "'� *��+ก��"��&�RQก�����
#��'�#�)����'�%�+#Q�$#���$���
�� ก�� ���#�"��#��4��� �4���������ก��+�� #�"��#��ก���R���b�*���� � �&"�� ���$ก�	�*����
$!B�ก��$�+ก�4������#+�� 
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*���+ 8 ")���ก������$!B����+������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������
"����M�+$��	�$"�'���������  $%*ก�)+$�&#���"�  !Tก��RQก��  2552  ����"��#��#��-
��+ก��ก�g� (n = 301) 

  
")���ก������$!B����+ ")���ก������&Q+!���+"�

")���ก���%�+"��&�RQก�� 
x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 

1.  #�"��#������+ก��ก�g�L�	��!��$�R 
 �����ก!��$�R 

3.68 0.89 #�ก 4.08 0.85 #�ก 

2.  #�"��#ก��*'��'���������	ก����4#�*�5��  
 ก��ก�g���M�+$��	������+%QJ� 

3.66 0.87 #�ก 4.20 0.83 #�ก 

3.  #�"��#������#���ก����ก��$���#����+
 �#��-L�&��+ก�	�����+����ก�g� 
 *�##�*�5����ก�
��$!B��	��+�� 

3.65 0.88 #�ก 4.17 0.84 #�ก 

4.  #�"��#���$�'��+��$4�	4 กc ก*�ก���#� \  3.78 0.93 #�ก 4.22 0.81 #�ก 

5.  #�"��#��#��-��ก��-��	���"��#������
 ��ก��ก�g� ���*��+ \  

3.74 0.89 #�ก 4.22 0.83 #�ก 

6.  ���+��"��#��� &�_����ก��ก��ก�g�
 �#�
�$�#� 

3.62 0.84 #�ก 4.19 0.87 #�ก 

7. $%�����#�%�+%��ก�g�$#'��#�M�ก�� 3.71 0.96 #�ก 4.15 0.87 #�ก 

8.  $!B����hiก���ก�g�
�� 3.88 0.97 #�ก 4.27 0.89 #�ก 

9.  $!B����*�����ก�g�
�� 3.90 1.06 #�ก 4.26 0.90 #�ก 

10. ��4��� �4ก������%�+%��ก�g�
�� 3.87 1.04 #�ก 4.28 0.87 #�ก 

��# 3.75 0.78 #�ก 4.20 0.76 #�ก 

 
 ��ก*���+ 8 &4��� ")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4�����
���"����M�+$��	�$"�'���������  $%*ก�)+$�&#���"�  !Tก��RQก�� 2552  ����"��#��#��-
��+ก��ก�g� M�	��#�	��������4#�ก ( x =3.75, S.D.=0.78)  "'� "��&�RQก����#��-$!B����*�����
ก�g� �����#��-$!B����hiก���ก�g�
�� 

")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������"����M�+$��	� 
$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ����"��#��#��-��+ก��ก�g� M�	��# 
�	��������4#�ก ( x =4.20, S.D.=0.76) "'� *��+ก��"��&�RQก�������#��-��4��� �4ก������%�+%��
ก�g� �����#��-$!B����hiก���ก�g�
�� 
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*���+ 9 ")���ก������$!B����+������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������
"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� &.R. 2552 (n = 301) 

 
")���ก������$!B����+ ")���ก������&Q+!���+"� 

")���ก���%�+"��&�RQก�� 
x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 

1.  ������ �ก�� 3.47 0.66 !��ก��+ 4.06 0.65 #�ก 
2.  ����ก����� 3.59 0.69 #�ก 4.12 0.60 #�ก 
3.  ����4)"��กL�&���#�)�	��#&��b� 3.81 0.67 #�ก 4.24 0.63 #�ก 
4.  ����")�b��#������	b��# 3.86 0.69 #�ก 4.29 0.61 #�ก 
5.  ����"��#��#��-��+ก��ก�g� 3.75 0.78 #�ก 4.20 0.76 #�ก 

��# 3.70 0.59 #�ก 4.18 0.57 #�ก 

 
��ก*���+ 9 &4��� ")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4�����

���"����M�+$��	�$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 M�	��#�	��������4#�ก 
( x =3.70, S.D.=0.59) "'� "��&�RQก��$!B����#�")�b��#������	b��# #�4)"��กL�& ���#�)�	-
��#&��b� #�"��#��#��-��+ก��ก�g� ���#�"��#��#��-����ก����� �	��������4#�ก ����"��#���
"��#��#��-������ �ก��%�+"��&�RQก�� �	��������4!��ก��+ 

")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��*�#"��#"��$�S�%�+���4��������"����M�+$��	� 
$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 M�	��#�	��������4#�ก ( x =4.18, 
S.D.=0.57) "'� *��+ก��"��&�RQก�����#�")�b��#")�b��#������	b��# #�4)"��กL�& ���       
#�)�	��#&��b� #�"��#��#��-��+ก��ก�g� #�"��#��#��-����ก����� ���#�"��#��������� �ก�� 
�	��������4#�ก  
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*���+ 10 $!��	4$��	4")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��M�+$��	���$"�'���������           
$%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ������+"��#"��$�S�%�+���4�����ก�4"�� 

 

���4����� (n = 24) "�� (n = 277) 
")���ก���%�+"��&�RQก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t p 

1.  ������ �ก�� 3.81 0.56 3.44 0.66 2.66* .008 

2.  ����ก����� 4.20 0.61 3.54 0.67 4.66* .000 

3.  ����4)"��กL�&���#�)�	��#&��b� 4.09 0.59 3.79 0.67 2.17* .031 

4.  ����")�b��#������	b��# 4.17 0.66 3.83 0.69 2.31* .022 

5.  ����"��#��#��-��+ก��ก�g� 4.20 0.56 3.71 0.79 2.98* .003 

��# 4.09 0.51 3.66 0.59 3.49* .001 

 
* ��	�
�"����+�-�*��������4 .05 

 
��ก*���+ 10  &4���  ���4�����M�+$��	���$"�'���������  $%*ก�)+$�&#���"�           

!Tก��RQก�� 2552 #�"��#"��$�S�*��")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก�� M�	��##�"��$0���	$���ก�4 
4.09 �������$4��	+$4�#�*�5��$���ก�4 0.51  ����"��#�"��$0���	"��#"��$�S�$���ก�4 3.66 ���  
����$4��	+$4�#�*�5��$���ก�4 0.59 $#'���
�ก��$!��	4$��	4"��$0���	%�+"��#"��$�S� �
����&4��� 
")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��M�+$��	���$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"�                
!Tก��RQก�� 2552 *�#"��#"��$�S�������+���4�����ก�4"�� �*ก*��+ก���	��+#���	�
�"����+�-�*� 
�������4 .05 
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*���+ 11  $!��	4$��	4")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��M�+$��	���$"�'���������      
$%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ������+"��#"��$�S�%�+���4�����ก�4"�� 

 

���4����� (n = 24) "�� (n = 277) 
")���ก���%�+"��&�RQก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t p 

1.  ������ �ก�� 4.40 0.70 4.03 0.64 2.65* .008 

2.  ����ก����� 4.39 0.66 4.10 0.59 2.30* .022 

3.  ����4)"��กL�&���#�)�	��#&��b� 4.48 0.65 4.22 0.63 1.99* .048 

4.  ����")�b��#������	b��# 4.57 0.63 4.27 0.60 2.35* .020 

5.  ����"��#��#��-��+ก��ก�g� 4.57 0.59 4.17 0.76 2.47* .014 

��# 4.48 0.58 4.16 0.56 2.69* .008 

 
* ��	�
�"����+�-�*��������4 .05 

 
��ก*���+ 11 &4��� ���4�����M�+$��	���$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 

2552 #�"��#"��$�S�*��")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก�� M�	��##�"��$0���	$���ก�4 4.48 
�������$4��	+$4�#�*�5��$���ก�4  0.58  ����"��#�"��$0���	"��#"��$�S�$���ก�4 4.16                
�������$4��	+$4�#�*�5��$���ก�4  0.56  $#'���
�ก��$!��	4$��	4"��$0���	%�+"��#"��$�S� �
����
&4��� ")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��M�+$��	���$"�'���������  $%*ก�)+$�&#���"�    
!Tก��RQก�� 2552 *�#"��#"��$�S�������+���4�����ก�4"��  �*ก*��+ก���	��+#���	�
�"����+�-�*�    
�������4 .05 
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*���+ 12 $!��	4$��	4")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��M�+$��	���$"�'���������           
$%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ������+"��#"��$�S�%�+"�� �	ก�4"�����+ 

 

 �	 (n = 63) ���+ (n = 214) 
")���ก���%�+"��&�RQก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t p 

1.  ������ �ก�� 3.52 0.67 3.42 0.65 1.09 .278 

2.  ����ก����� 3.57 0.81 3.53 0.62 0.37 .714 

3.  ����4)"��กL�&���#�)�	��#&��b� 3.81 0.76 3.78 0.64 0.26 .799 

4.  ����")�b��#������	b��# 3.83 0.79 3.83 0.66 0.01 .996 

5.  ����"��#��#��-��+ก��ก�g� 3.82 0.84 3.68 0.77 1.21 .228 

��# 3.71 0.67 3.65 0.56 0.73 .468 

 
* ��	�
�"����+�-�*��������4 .05 

 
��ก*���+ 12 &4��� "�� �	M�+$��	���$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 

2552  #�"��#"��$�S�*��")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก�� M�	��##�"��$0���	$���ก�4  3.71     
�������$4��	+$4�#�*�5��$���ก�4 0.67 ����"�����+#�"��$0���	"��#"��$�S�$���ก�4 3.65  ���       
����$4��	+$4�#�*�5��$���ก�4 0.56 $#'���
�ก��$!��	4$��	4"��$0���	%�+"��#"��$�S�  �
����&4��� 
")���ก������$!B����+%�+"��&�RQก��M�+$��	���$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 
2552 *�#"��#"��$�S�������+"�� �	ก�4"�����+ 
#��*ก*��+ก�� 
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*���+ 13  $!��	4$��	4")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��M�+$��	���$"�'���������      
$%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 2552 ������+"��#"��$�S�%�+"�� �	ก�4"�����+ 

 

 �	 (n = 63) ���+ (n = 214) 
")���ก���%�+"��&�RQก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t p 

1.  ������ �ก�� 4.03 0.64 4.03 0.64 0.04 .965 

2.  ����ก����� 4.10 0.59 4.10 0.59 0.07 .946 

3.  ����4)"��กL�&���#�)�	��#&��b� 4.25 0.63 4.21 0.63 0.44 .657 

4.  ����")�b��#������	b��# 4.34 0.55 4.25 0.61 1.05 .297 

5.  ����"��#��#��-��+ก��ก�g� 4.21 0.70 4.16 0.78 0.49 .626 

��# 4.19 0.55 4.15 0.57 0.48 .634 

 
* ��	�
�"����+�-�*��������4 .05 

 
��ก*���+ 13 &4��� "�� �	M�+$��	���$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"� !Tก��RQก�� 

2552 #�"��#"��$�S�*��")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก�� M�	��##�"��$0���	$���ก�4 4.19 
�������$4��	+$4�#�*�5��$���ก�4 0.55  ����"�����+#�"��$0���	"��#"��$�S�$���ก�4 4.15  ���   
����$4��	+$4�#�*�5��$���ก�4 0.57 $#'���
�ก��$!��	4$��	4"��$0���	%�+"��#"��$�S� �
����&4��� 
")���ก������&Q+!���+"�%�+"��&�RQก��M�+$��	���$"�'��������� $%*ก�)+$�&#���"�  
!Tก��RQก�� 2552 *�#"��#"��$�S�������+"�� �	ก�4"�����+ 
#��*ก*��+ก�� 
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  ����� 3 ��
��
.��/�&���������&���ก��1�ก���(���ก�������)*�+�
%&��
�(���ก������$,%)���%���2��6 

 1.  ������ �ก��  
  1.1  ���4�����"�����4��)����"��&�RQก��
!�4�#�� �ก������&�RQก�����#�กก�����J 
  1.2  "��#�ก��&�_���44!��$#����ก��$��	� 

 2.  ����ก����� 
  2.1  "��&�RQก��"��$*��#ก��������&���# 
     2.2  !��4$!���	���b�ก��������������� 
     2.3  $���������$��	�#��#��-L�&��+ก�	�����#�กก���ก��$���ก�g����$ก�+ 
     2.4  �)!ก���ก��$��	�ก�����
#�$&�	+&� $4�ก�)!ก����
�4�ก 
     2.5  �-�����$��	�
#�$�'J��
���	 

 3.  ����4)"��กL�&���#�)�	��#&��b� 
  3.1  #���b	�R�	����� 
  3.2  ���$ก�	�*�$&'������#+�� 

 4.  ����")�b��#������	b��# 
  4.1  "��#�"��#�������# &�����)L�& 
  4.2  #�"��#j'����*	�*���� � �&    

 5.  ����"��#��#��-��+ก��ก�g� 
  5.1  "��#�"��#��#��-���"��# 
��������ก�g����	 \ !��$L� 

 6.  �����'�� \  
  6.1  M�+$��	�"��#�ก������%�+%��ก�g�L�	�����L�	��ก  
  6.2  "����+$���#�����ก$��	�$%�����#ก���%�+%����J+L�	�����L�	��กM�+$��	� 

 



����� 5 
��	
�� 
��
����� �����
���
��� 

 
ก����ก����	
���
�������
ก����������	������������������������ ����ก��!�"���"

��#�$%����& '(��$������� )�*����������
���������  ��!ก������"$����  �,ก����ก��  2552 
 
 �����	��������ก���� !� 
 1.  ��
����ก������
ก����������	������������������������ ����ก�� !�"���"��#�$%�
���& '(��$������� *�������)����
��������� ����1���"
2 ��!ก������"$���� 

 2.  ��
�������(����(����
ก����������	������������������������ ����ก�� 
!�"���"��#�$%����& '(��$��ก
(�� *�������)����
��������� ����1���"
2 ��!ก������"$���� 

 3.  ��
�������(����(����
ก����������	������������������������ ����ก�� 
!�"���"��#�$%������ *�������)����
��������� ����1���"
2 ��!ก������"$����  
��$�4���� 5��ก
(�� $2�� 
 
 ���	"�#��ก���� !� 

 1.  & '(��$��ก
(�� *�������)����
��������� "����"��#�$%�!4�����
ก����������	��� 
��������������������� ����ก�� �!ก!4��ก
���4��"��
��6��
2����7�!������#
( .05 
 2.  �� 5��ก
(�� $2�� *�������)����
��������� "����"��#�$%�!4�����
ก����������	���
��������������������� ����ก�� �!ก!4��ก
���4��"��
��6��
2����7�!������#
( .05 
 

 
��$�ก����ก�	��"!�
��������$���ก���� !� 
 ���5�ก����)5')�ก����	
���
9���9  ����& '(��$��*������� ����� *�������)����
���������  

����1���"
2 ��!ก������"$���� :���"���!ก����ก�� 3 ��! "�*������� 6 *�������  "�& '(��$�� 
25 ��  "��� �
9���9� 541 ��  ����5�� 73 �� ���$2�� 468 ��  ��"�
9���9� 566 �� 
 ก��4"!
���4�����)5')�ก����	
���
9���9?#'"�	�กก�����"�����#ก��4"!
���4��*#�)5'!����
�6���%	� ���� ���	:�� ��� "����ก� (������� �������A���. 2545: 128; �'�����	�ก Krejcie; & 
Morgan.  n.d.) ?#'ก��4"!
���4���
9���9� 301 �� ����& '(��$�� 24 ��  ������  277 �� *#���ก����
�� 5�� 63 �� ����� $2�� 214 �� ?#'"�*#�ก����4"�((�(4�5
9� (Stratified Random Sampling) 
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 "!��
����%&ก'� 
 1. !
��������� ?#'�ก4 
  1.1  �7��1�� 	6���ก���� & '(��$�� �����  

  1.2  ���  *#���ก���Y����� & '��� 	6���ก���� �� 5�� ����� $2�� 
 2. !
����!�"  �
� ����
ก����������	������������������������ ����ก�� 
 
 ���(�
��(
����$���ก���� !� 
 ���
���"
����)�ก����	
���
9���9 �����((��(7�"���& '��	
���'����9� ��
�������
ก����������	���
��������������������� ����ก�� �((��(7�"�(4����� 3 !��  #
���9 
 !�����  1  �7��1�����& '!�(�((��(7�"  �����((!��	�6�!�( (Checklist)    
 !�����  2  �����((��(7�"�ก����ก
(����
ก����������	������������������������  
����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*����������
���������  ��!ก������"$����   
�,ก����ก�� 2552  	6����  5  #'�� �
� ����
ก���#'����5�ก��  ����
ก���#'��ก�����  
����
ก���#'��(����ก1�����"�����
"�
�^�  ����
ก���#'�����^��"���	���^��"  ��� 
����
ก���#'�����"��"��7���ก��ก�_�  �((��(7�""��
ก��������(("�!���4�����"��
�4� (Rating Scale) !�"�ก� �̀����������� (Likert)  :���"� 5 ��#
(  �
�  "�ก�����#  "�ก   ���ก���  
�'��  ����'�������# (����
!�� ����
!��.  2540: 107-108) 
 !�����  3  �����((��(7�"�ก����ก
(���"��#�$%�����'���������
�� c �����((
������d#  (Open f End Questionnaires)   

 
 ก�� !)ก���*���
�+����ก����������,��
�+� 

 1.  !��	��(�((��(7�" ���?#'�
(�
�"����)$'�����"�!���4������"���4� 5 ��#
( 
 2.  $��4��Y��������4���(�����(�"�!�j��������������
ก����������	�������������������
!�"���"��#�$%����& '(��$�������  ��������'� �!4��#'�� �����"�
9�Y(
( 

3.  ������"$"��	�ก�4��Y�������"��#�$%����& '(��$�� �����  ���"�!4�����
ก��� 
�������	��������������������� ����ก�� *#�����(ก
(�ก� �̀����"����� ������  ก���� ! 
(2538: 40) 
  4.51 - 5.00  "�������!4�����
ก�������� ����ก�� "�ก�����# 
  3.51 - 4.50  "�������!4�����
ก�������� ����ก�� "�ก 
  2.51 - 3.50  "�������!4�����
ก�������� ����ก�� ���ก��� 
  1.51 - 2.50  "�������!4�����
ก�������� ����ก�� �'�� 
  1.00 - 1.50  "�������!4�����
ก�������� ����ก�� �'�������# 
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 4.  �����(����(���"�!ก!4������4��Y���� ����
ก�������� ����ก���������	��� 
��$�4��& '(��$��ก
(��  ��"��ก#'��*#�)5'�#��(�4��� (t-test independent) ����
��6��
2����7�!� 
�����#
( .05 

 5.  �����(����(���"�!ก!4������4��Y���� ����
ก�������� ����ก���������������
��$�4��& '(��$��ก
(��  ��"��ก#'��*#�)5'�#��(�4��� (t-test independent) ����
��6��
2����7�!� 
�����#
( .05 

 6.  �����(����(���"�!ก!4������4��Y���� ����
ก�������� ����ก���������	��� 
��$�4���� ���5��ก
(���$2�� ��"��ก#'��*#�)5'�#��(�4��� (t-test independent) ����
��6��
2
����7�!������#
( .05 

 7.  �����(����(���"�!ก!4������4��Y���� ����
ก�������� ����ก��������������� 
��$�4���� ���5��ก
(���$2�� ��"��ก#'��*#�)5'�#��(�4��� (t-test independent) ����
��6��
2
����7�!������#
( .05 
 8.  �6��'�" �!����� 3 :��������((��(7�"�'�������� ������"��#�$%�"��������$�
�6�!�(	�ก�((��(7�"������d# *#�ก���
������$�	
#$"�#$" 4 ����6�#
(����6�!�(!
#�'�" �
���"�ก��:
(:'��ก
���ก ����(�����1���)$'7 ก!'���!4�����"$"���#�"?�'"����� �������#'�����
�6������������"����� 

 
��	
��ก���� !� 

 !����� 1 �((��(7�"�ก����ก
(�7��1�����& '!�(�((��(7�" 
 & '!�(�((��(7�"�������& '(��$��"�	6���� 24 ��  �4��)$24	(ก����ก����#
(  

���22�!�� ���"�����(ก����ก���6���� 6f10 �,  & '!�(�((��(7�"��������� "�	6���� 277 �� 
�4��)$24�������$2�� 	(ก����ก����#
(���22�!�� ���"�����(ก����ก���6���� 1f5 �, 
 !����� 2 �((��(7�"�ก����ก
(�
ก����������	������������������������ ����ก�� 
!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*����������
���������  ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 
2552 

 1.  ����
ก������#'����5�ก�� 

 ����
ก����������	�������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*������� 
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552  #'����5�ก�� *#���"�� 4)���#
(���ก��� 
( x =3.47, S.D.=0.66) �
� �� ����ก��	(ก����ก��#'������ก�� ���"����"� '���"��'�)	)�
$�
ก� !�ก��4"����ก�������� '�����ก���������ก��  
   ����
ก��������������������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*�������
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552  #'����5�ก�� *#���"�� 4)���#
("�ก  
( x =4.06, S.D.=0.65) �
� !'��ก���� ����ก�����	(ก����ก��#'������ก�� ���"�ก��	
#��(( 
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ก�������4������������ก������������*�5��!4��
ก��������*�������*#��"�6���"�  
 2.  ����
ก������#'��ก����� 

����
ก����������	�������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*������� 
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552 #'��ก����� *#���"�� 4)���#
("�ก  

( x =3.59, S.D.=0.69) �
� �� ����ก�����*#���#& '����������6��
2 ���"�ก���!���"
���ก�������7������$"���"ก
(��
9�$������� 

 ����
ก��������������������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*�������
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552 #'��ก����� *#���"�� 4)���#
("�ก  
( x =4.12, S.D.=0.60) �
� !'��ก���� ����ก��������*#���#& '����������6��
2 ���"�ก���!���"
���ก�������7������$"���"ก
(��
9�$������� 

 3.  ����
ก������#'��(����ก1�����"�����
"�
�^� 

 ����
ก����������	�������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*������� 
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552 #'��(����ก1�����"�����
"�
�^� *#���"
�� 4)���#
("�ก ( x =3.81, S.D.=0.67) �
� �� ����ก��"�ก���!4�ก��#��$"���"ก
(ก������ ���
�5
��pq��6��
�����& '(
��
((
25� 
 ����
ก��������������������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*�������
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552  #'��(����ก1�����"�����
"�
�^� 
*#���"�� 4)���#
("�ก ( x =4.24, S.D.=0.63) �
� !'��ก���� ����ก�����"����(��(���
� �����กr
�'�(
��
( ���"����"�#�� ��
�$"
�������?"4�4��'�!4�������� 

 4.  ����
ก������#'�����^��"���	���^��" 

 ����
ก����������	�������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*������� 
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552 #'�����^��"���	���^��" *#���"�� 4)�
��#
("�ก ( x =3.86, S.D.=0.69) �
� �� ����ก��?"4#
�"����$�
����"���"�)�������5ก�� ��� 
)$'�ก���!��������ก
����ก
(& '�4�"��� 
 ����
ก��������������������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*�������
���
���������  ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552 #'�����^��"���	���^��" *#���"     
�� 4)���#
("�ก ( x =4.29, S.D.=0.61) �
� !'��ก���� ����ก�����?"4#
�"����$�
����"���"�)�����
��5ก�� "����"�
(&�#5�()�$�'����ก����� "����"�
ก�����
�^�!4���5�5����  )$'�ก���!����    
����ก
����ก
(& '�4�"��� 

 5.  ����
ก���#'�����"��"��7���ก��ก�_� 

 ����
ก����������	�������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*������� 
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552  #'�����"��"��7���ก��ก�_�  *#���"
�� 4)���#
("�ก ( x =3.75, S.D.=0.78) �
� �� ����ก����"��7����& '!
#���ก�_� �����"��7���� 
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& 'stก���ก�_�?#'  
 ����
ก��������������������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*�������
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552 #'�����"��"��7���ก��ก�_� *#���"  
�� 4)���#
("�ก ( x =4.20, S.D.=0.76) �
� !'��ก���� ����ก�������"��7�
(&�#5�(ก��	
#��4��
�
ก�_� �����"��7����& 'stก���ก�_�?#' 

 6.  ����&���"��ก#'�� ����
ก����������	�������� ����ก��!�"���"��#�$%����
& '(��$������� )�*����������
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552  *#���"�� 4)�
��#
("�ก ( x =3.70, S.D.=0.59) �
� �� ����ก������& '"����^��"���	���^��" "�(����ก1�����
"�����
"�
�^�  "����"��"��7���ก��ก�_� ���"����"��"��7#'��ก����� �� 4)���#
("�ก  
�4������
ก���#'����5�ก������� ����ก�� �� 4)���#
(���ก��� 

����
ก��������������������� ����ก��!�"���"��#�$%����& '(��$������� )�*�������
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552  *#���"�� 4)���#
("�ก ( x =4.18, 
S.D.=0.57) �
� !'��ก���� ����ก�����"����^��"���	���^��" "�(����ก1�����"�����
"�
�^�          
"����"��"��7���ก��ก�_� "����"��"��7#'��ก����� ������"� '#'����5�ก�� �� 4)���#
("�ก 

7.  �����(����(����
ก����������	������������������������ ����ก��)�*������� 
���
��������� ��!ก������"$���� �,ก����ก�� 2552  

 7.1  ��$�4�����"��#�$%����& '(��$��ก
(��  
  & '(��$��"����"��#�$%�!4�����
ก����������	�������� ����ก�� *#���""��4��Y����

��4�ก
( 4.09 ����4���(�����(�"�!�j����4�ก
( 0.51  �4���� "��4��Y�������"��#�$%���4�ก
( 3.66 
��� �4���(�����(�"�!�j����4�ก
( 0.59 �"
���6�ก�������(����(�4��Y����������"��#�$%� �6�)$'
�(�4� ����
ก����������	�������� ����ก��)�*����������
��������� ��!ก������"$����       
�,ก����ก�� 2552 !�"���"��#�$%���$�4��& '(��$��ก
(��  �!ก!4��ก
���4��"��
��6��
2����7�!�   
�����#
( .05 
  & '(��$��"����"��#�$%�!4�����
ก��������������������� ����ก�� *#���""�
�4��Y������4�ก
( 4.48 ����4���(�����(�"�!�j����4�ก
( 0.58  �4���� "��4��Y�������"��#�$%�
��4�ก
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