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 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็ก  
ที่มีปญหาทางการเรียนรู ดวยการดําเนินการวิจัยและพฒันาเปน 3 ขัน้ตอนดังน้ี ขั้นตอนที่ 1 
สรางโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ขั้นตอนที่ 2 ศึกษา
ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ขั้นตอนที่ 3 
ประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
และปรบัปรุงโปรแกรม กลุมตัวอยางทีใ่ชในการสรางเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานคณิตศาสตร เปนนักเรียนระดบัประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ที่ไดจากการคัดกรองเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรูโดยแบบสํารวจปญหาทางการเรียนรู จํานวน 199 คน กลุมตัวอยางทีใ่ช
ในการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร การประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร และการ
ทดสอบการรับรูความสามารถตนเองดานคณิตศาสตร เปนนักเรียนทีมี่ปญหาทางการเรียนรู
ระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 เลือกมาโดยวิธีเจาะจง จํานวน 23 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ครั้งน้ีมี 4 ชนิด คือ แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร แบบประเมิน
ความสามารถทางคณิตศาสตร แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร และ  
แผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร การวิเคราะหขอมูลใชสถติิคํานวณ คามัธยฐาน     
คาพิสัยควอไทล  สถติิทดสอบThe Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Rank Test และสถติิ
วิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือวัด 
 ผลการศึกษา 

1. โปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ประกอบดวย  
(1) แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ที่มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
0.98(2) แผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร สาํหรับนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 และ 3 ดาน
การจําแนกทางสายตา การนับ การแทนคาประจําหลัก การบวก การลบ และการแกโจทยปญหา  
(3) แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรที่มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.92 คาความเชื่อม่ัน
ของแบบประเมินรายดาน อยูระหวาง 0.54 ถงึ 0.86 มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.34 – 0.80 
และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.22 ถงึ 0.88  และ   (4) แบบวัดการรับรูความสามารถของตน
ดานคณิตศาสตร ที่มีคาความเชื่อม่ันเทากบั 0.92  โปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสาํหรับเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู มีความเหมาะสมในระดับดีมาก 
 



2. ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
ดาน (1) ความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรม
ซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดีมาก และ (2) การรบัรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร
ของเด็กที่ทีปญหาทางการเรียนรู หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสูงขึน้อยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 
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 The main purpose of this research was to develop mathematics remedial 
program for children with learning disabilities. Three phases of the research were 
conducted. The first phase was the development of mathematics remedial program for 
children with learning disabilities. The second phase was the study of mathematics 
remedial program effectiveness. The final phase was the evaluation of math remedial 
program for children with learning disabilities and the improvement of this program.  One 
hundred and ninety – nine prathom 2 and 3 students that were subjects in the first 
phase were screened by Learning Disabilities Survey. The 23 subjects with learning 
disabilities were received math remedial activities, assessed math competency and self 
– efficacy. These subjects were selected from purposive sampling. Four instrumentation 
were used in this research that were math disabilities screening test, math competency 
assessment, self – efficacy assessment and math remedial activities. The data were 
analyzed by using Median, Interquartile Range, Wilcoxon Matched - Pairs Signed - Rank 
Test and statistic for instrumentation quality analysis. 
 The results of this research revealed that 

1. Mathematics remedial program for children with learning disabilities  
consisted (1) math disabilities screening test that had reliability as 0.98  (2) math 
remedial activities for prathom 2 and 3 students that had 6 units. They were visual 
discrimination, counting, place values, addition, subtraction and word problem solving  
(3) math competency assessment that had reliability as 0.92. The reliability of 6 subtests 
ranged from 0.54 – 0.86. The item difficulty was between 0.34 – 0.80. The test 
discrimination was between 0.22 – 0.88. (4) self – efficacy assessment that had 
reliability as 0.92.  

2. The effectiveness of math remedial program for children with learning  
disabilities revealed that (1) the subjects showed excellent level from math competency 
assessment after finished math remedial program and (2) the subjects achieved higher 
scores in self – efficacy assessment during the post test .01 statistical significance. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จได ดวยความอนุเคราะหจากทาน ศาสตราจารย            
ศรียา นิยมธรรม  ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย ดร .       
ไพฑูรย โพธิสาร และ  รองศาสตราจารย ดร.สมสรร วงษอยูนอย   กรรมการควบคุมปริญญา
นิพนธ ที่กรุณาใหคําปรึกษา แนะนําอยางดียิ่งมาโดยตลอด ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสนี้ และขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย ดร.ผดุง อารยะวิญู 
และ อาจารย ดร.มลิวัลย ธรรมแสง เปนอยางสูงที่ไดกรุณาเปนประธานและกรรมการสอบ    
ปากเปลา พรอมทั้งใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม จนทําใหปริญญานิพนธฉบับน้ีมีความชัดเจน     
และสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณทานศาสตราจารย ดร.ผดุง อารยะวิญู รองศาสตราจารย     
ดร.ฉวีวรรณ เศวตมาลย รองศาสตราจารย ดร.สมพงษ สิงหะพล ผูชวยศาสตราจารย          
ดร.สมบูรณ ตันยะ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดารณี ศักดิ์ศิริผล ผูชวยศาสตราจารยประทีป จินง่ี     
ผูชวยศาสตราจารยธนวัฒน ธิติธนานันท ผูชวยศาสตราจารยจันทรสุดา ยงพิทยาพงศ อาจารยน
ภัสวรรณ อุปศรี และ คุณฐิติพัฒน พิชญธาดาพงศ เปนอยางสูง ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจ
เครื่องมือและใหคําแนะนําจนไดเครื่องมือที่สมบูรณ 
 ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการ คณะครู และนักเรียนโรงเรียนที่เปนกลุมทดลองในครั้งน้ี 
ที่กรุณาใหความชวยเหลือและอํานวยความสะดวกในการทดลองเครื่องมือและเก็บรวบรวม    
ขอมูลเปนอยางดี 
 ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดารณี ศักดิ์ศิ ริผล และครอบครัวที่ให
คําแนะนําดูแลชวยเหลือ ใหขอคิดเห็น ใหความเอื้ออาทรและใหกําลังใจแกผูวิจัยเสมอมา  

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต ผูชวยศาสตราจารย
ประทีป จินง่ี ที่ใหคําปรึกษา ชวยเหลือใหกําลังใจแกผูวิจัยมาโดยตลอด 

 ขอขอบคุณเพ่ือนๆปริญญาเอกทุกคนที่ชวยเหลือและเปนกําลังใจใหแกกันอยางดี
เยี่ยมตลอดมา 

 ขอขอบคุณอาจารยและนักศึกษาโปรแกรมการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา ที่คอยเปนกําลังใจและสนับสนุนชวยเหลือเปนอยางดี 

 ขอขอบคุณ คุณวิศิษฐ โปรงสันเทียะ และขอขอบใจลูกๆ ทุกคนที่เปนกําลังใจที่
เขมแข็งและชวยเหลือทุกสิ่งทุกอยาง  

 คุณคาของปริญญานิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนเครื่องบูชาแก บิดา มารดา ตลอดจนครู
อาจารยและผูมีพระคุณทุกทาน 
 

       สิริลักษณ  โปรงสันเทียะ 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
  
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษกลุมหน่ึงที่ไดรับโอกาส 
ทางการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 10 วรรคสองระบวุา    
“การจัดการศึกษาสําหรับบคุคลซึ่งมีความบกพรองทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และอารมณ 
สังคม การสื่อสารและการเรยีนรู หรือมีรางกายพิการหรือทุพลภาพหรือบุคคลซึ่งไมสามารถ 
พ่ึงตนเองได หรือไมมีผูดูแล หรือดอยโอกาส ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิและโอกาสไดรับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนพิเศษ” (คณะกรรมการการศกึษาแหงชาต,ิ สํานักงาน. 2542) เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูเปนเด็กที่มีปญหาในการเรียนตางๆ เชน การอาน การเขียน คณิตศาสตร 
ซ่ึงเด็กจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ทั้งๆ ที่มีระดับสติปญญาปกตหิรือสูงกวาปกติ  (ศรียา 
นิยมธรรม; ดารณี ศักดิ์ศิริผล. 2545: 68 – 71) โดยความบกพรองดังกลาวเกิดจากกระบวนการ
พ้ืนฐานทางจติวทิยา โดยไมรวมเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูอันเนือ่งจากสภาพของรางกาย 
ประสาทสัมผสั หรือการดอยโอกาสทางเศรษฐกิจและสังคม (คณะอนุกรรมการคัดเลือกและ
จําแนกความพิการเพื่อการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ. 2543: 27 – 31) โดยแนวโนมของ
ประชากรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูจะเพ่ิมมากขึน้ อันเนื่องมาจากความรูความเขาใจ
เกี่ยวกบัเด็กกลุมน้ีเพ่ิมมากขึ้นจากการทีก่ําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ และ
กฎกระทรวงวาดวยการกําหนดหลักเกณฑ และวิธีการใหคนพิการมีสทิธิไดรับสิ่งอํานวยความ
สะดวก สื่อบรกิาร และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศกึษา พ.ศ. 2545 ซ่ึงครอบคลุมเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูใหสามารถขอรับบริการจากรัฐได โดยในสหรัฐอเมริการพบวาประชากร
ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังจากการปรับเปลี่ยนนโยบายทางการศึกษาพิเศษเพิ่มขึ้น 
198 เปอรเซ็นต ในชวงป  ค.ศ. 1992 – 1993  (MacMillan; & Siperstein. 2001: Online)  และ
เพ่ิมขึ้นอีกเปน 283 เปอรเซ็นตในชวงป  ค.ศ. 1996 – 1997 (Gresham. 2001: Online)  ซ่ึง
สอดคลองกับสถานการณในประเทศไทย  ผดุง อารยะวญิู และดารณี  ศักดิ์ศิริผล  (2544 : 60) 
พบวาจํานวนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา   
มีแนวโนมมากขึ้นทุกป  จากปการศึกษา 2539 – 2540  เพ่ิมขึ้นมากกวา 2 เทาตัวและในป
การศึกษา 2541 – 2542 เพ่ิมขึ้นมากกวา 1 เทาตวั 
 การที่จํานวนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูมีจํานวนมากขึ้น และสวนใหญคือเด็กทีเ่รียน
ในโรงเรียนทัว่ไป โดยสภาพความบกพรองของเด็กกลุมน้ีคือการเรียนรูที่ต่ํากวาความสามารถที่
แทจริง ในขณะที่พระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบวุา “การจัดการ
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ศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญทีสุ่ด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสรมิใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ 
และเต็มศักยภาพ” ดังน้ันการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ซ่ึงเปนกลุมทีมี่
ลักษณะการเรียนรูในรูปแบบเฉพาะอีกทัง้ยังมีความแตกตางในขอจํากัดของแตละคนถึงแมจะ
เปนกลุมที่มีปญหาทางการเรียนรูเหมือนกันก็ตาม จึงตองการการจัดการศกึษาที่ตอบสนอง
ลักษณะเฉพาะดังกลาว โดยการประเมินเพ่ือการชวยเหลือเด็กเปนรายบุคคล เพ่ือใหเปนไปตาม
เจตนารมยของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ทีต่องการใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มศักยภาพ  
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูจะประสบปญหาในเรื่องของการอาน การเขียน และ
คณิตศาสตร แตเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสวนใหญจะประสบปญหาในเรื่องการอาน สถิติที่
รายงานจากงานวิจัยพบวามีเพียงรอยละ 11 ของเด็กที่มีความบกพรองทางการอานมี
ความสามารถทางคณิตศาสตรต่ํากวาเกณฑ (Attwood. 2003 : Online) ในขณะที่ครึ่งหน่ึงของ
เด็ก   ที่มีความบกพรองทางคณิตศาสตร  มีปญหายุงยากในการอาน  (Geary.  1999 : Online)  
จึงทําใหการศกึษาวิจัยจํานวนมากมุงศึกษาในเรื่องของการอาน  (Bender. 2004 : 214)  ทําให
งานวิจัยเกี่ยวกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทางคณติศาสตรมีจํานวนนอยกวา (Jordan.   
2003 : Online)  ดังน้ันการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับเด็กที่มีความบกพรองดานคณิตศาสตร   
(Math Disabilities) พัฒนาไปไดชากวาดานการอาน ทั้งที่โดยความจริงแลวทักษะทางคณิตศาสตร  
(Math Skills)  มีความจําเปนและมีอิทธิพลตอการศึกษา  โอกาสในการทํางานและคุณภาพชีวติ
ของบุคคล  (Jordan. 2003 : Online)  วิชาคณิตศาสตรยังเปนวชิาที่สาํคัญเน่ืองจากเปนวชิาที่
เกี่ยวกบัระบบความคิดและการแกปญหา อีกทั้งเปนการสื่อสารทางความคิดผานทางสัญลักษณที่
เปนภาษาสากลสามารถสือ่สารไดตรงกันทุกชาตทิุกภาษา (ยุพิน พิพิธกุล. 2545: 1-2) และ  
ผลจากการประเมินผลคณติศาสตรและวิทยาศาสตรนานาชาติ (The Third International 
Mathematics and Sciences Study) แสดงถึงผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาวิชาคณติศาสตรของเด็กไทย
มีผลสัมฤทธิ์คอนขางต่ําในกลุมประเทศอาเซียน 5 ประเทศที่เขารวมโครงการ (สุนีย คลายนิล. 
2546 : 18) และเม่ือศึกษาถึงตวัแปรดานระบบการศกึษาที่ทําใหผลการเรียนแตกตางกันพบวา 
ตัวแปรดานภูมิหลังของนักเรียนมีความสมัพันธกับผลสมัฤทธิข์องนักเรียนอยางมีนัยสําคัญ (สุนีย 
คลายนลิ. 2546 : 10-11) ดังน้ันการศึกษาถึงลักษณะของความบกพรองทางคณิตศาสตร เพ่ือ
พัฒนาการประเมินเด็กที่มีปญหาการเรียนรูดานคณิตศาสตรและการพฒันาวิธกีารแกไขจึงจําเปน
ในการสรางระบบการชวยเหลือเด็กกลุมน้ีอยางถูกตองเหมาะสม 
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร จะพบประมาณรอยละ 5–8 ของจํานวน
ประชากรในวยัเรียน (Geary. 2004: 4) ทําใหในชวงทศวรรษทีผ่านมาเกิดการตื่นตัวในวงการ
การศึกษาพิเศษในการวิจัยศึกษาเกีย่วกบัเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร (Rivera. 
1997: 2-19) ในดานลักษณะความบกพรองและการประเมินความบกพรองทางคณิตศาสตรของ
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เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู (Bryant & Rivera. 1997: 130-141; Miller & Mercer. 1997: 47-
56; Montague. 1997 : 164-177; Naglieri & Johnson. 2000 : 591-597; Tournaki. 2003 : 
449-458; Geary. 2004: 4-15)  จากการศึกษาเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร
ดังกลาว สามารถแบงเปนการศึกษาดานความบกพรองที่อาจเกิดจากการบาดเจ็บของสมอง 
(Brain Injury) และความบกพรองทางระบบประสาท (Neurodevelopmental Abnormalities) 
โดยเรียกวาปญหาการเรียนรูดานการคิดคํานวณ (Dyscalculia) และการศึกษาดานความ
บกพรองดานการรูคิด (Cognitive Deficits) ซ่ึงเปนการศึกษาความสามารถในการเรียนรู
ความคิดรวบยอด (Concepts) และกระบวนการ (Procedures) ทางคณิตศาสตรของเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู ทั้งสองกลุมศึกษาและพัฒนาการประเมินความบกพรองและวธิีการ
ชวยเหลือตามแนวคิดทฤษฎีที่อธบิายถงึสาเหตุของความบกพรองที่แตกตางกัน และพบวามี
ลักษณะความบกพรองรวมกันในเรื่องการใชกระบวนการทางคณิตศาสตรและการแกปญหาที่
ซับซอน (Geary & Hoard. 2001: 635-647) อยางไรก็ตามการศึกษาเกี่ยวกบัสมองโดยตรงทํา
ใหการศึกษาทําไดเฉพาะกลุมผูเชี่ยวชาญดานสมองและระบบประสาท ทั้งดานการวัดประเมิน
และการชวยเหลือดังน้ันการศึกษาเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรในโรงเรียนจึง
ควรใชการศึกษาดานการรูคิด (Cognition) ซ่ึงนักการศึกษาสามารถศึกษาประเมินและชวยเหลือ
แกไขไดตามลกัษณะการเรยีนรูของเด็ก                
 จุดประสงคของการประเมินเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู มีจุดประสงคสําคัญสอง
ประการคือ การประเมินเพ่ือบงบอกวาเดก็เปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู และการประเมินเพ่ือ
การชวยเหลือ (Bender. 2004: 138 - 172) การประเมนิเพ่ือจุดประสงคแรกนี้ กระทําโดยการ
ประเมินตามคาํนิยามของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่กําหนดไวในกฎหมายหรือพระราช 
บัญญัตทิางการศึกษา  เพ่ือใหทราบวาเด็กเปนเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูจริง  และสามารถ
ขอรับบริการจากรัฐได  การประเมินเพ่ือจุดประสงคที่สองนั้นเพ่ือการชวยเหลือเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูเปนรายบคุคล  เพ่ือใหสามารถจัดวิธีสอนที่เหมาะสมกับความจําเปนพิเศษของ
เด็ก จึงเปนการประเมินความสามารถรายดานของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  
 ในประเทศไทยการคัดแยกและวินิจฉัยเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู มีแบบคัดแยกที่ 
ดัดแปลงจากเครื่องมือคัดแยกแมคคารธี  (Mc Carthy Screening Test) สําหรับเด็กปฐมวัยคือ
ระดับอายุ 4 – 6.5 ป  โดยศรียา  นิยมธรรม  (2545: 68 - 71) เครื่องมือชุดนี้ใชทดสอบเด็กเปน
รายบุคคลเพื่อบงบอกวาเด็กอยูในกลุมเสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูหรือไม  โดยมีเน้ือหา 
ในการทดสอบ 6 หมวดคือ  ซาย–ขวา  การจําคํา  การวาดรูปทรง  การจําตัวเลข การจัด
หมวดหมูและการใชขา  แบบสํารวจปญหาทางการเรียนรูในระดับประถมศึกษาในชวงอายุ  
6 – 12 ป ที่พัฒนาโดยผดุง  อารยะวิญู  (2544: 113)  แบบสํารวจนี้ใหครูที่รูจักเด็กเปน 
อยางดีเปนผูประเมิน  โดยการสํารวจปญหาในการเรยีนรายดาน  ไดแก ดานภาษา คณิตศาสตร 
เวลา ทิศทาง การเคลื่อนไหว และพฤติกรรม  แบบคัดแยกทั้งสองชุดนี้เปนแบบคัดแยกเด็ก 
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ที่เสี่ยงตอการมีปญหาทางการเรียนรูโดยภาพรวม  และเปนการประเมินเด็กเปนรายดาน  จึง
เปนแบบคัดแยกที่สามารถสนองตอบตอจุดประสงคของการประเมินเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
ทั้งสองประการ  กลาวคือสามารถบงบอกวาเด็กมีความเสี่ยงตอการเปนเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู และสามารถชวยเหลอืเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเปนรายบคุคลไดอีกดวย นอกจากนี้
กรมวิชาการ (2546) ไดพัฒนาแบบทดสอบความบกพรองทางการเรียนรูดานการฟง การอาน 
การเขียน และคณิตศาสตร แบบทดสอบแตละชุดประกอบดวยแบบทดสอบคัดกรองและ
แบบทดสอบวนิิจฉัยความบกพรองทางการเรียนรูดานนัน้ๆ โดยใชประเมินเพ่ือการจัดการ
ชวยเหลือและพัฒนาเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับประถมศึกษาชวงชั้นที1่ (ประถมศึกษา
ปที่ 1–3) จึงทําใหมีแบบคัดแยกและวินิจฉัยเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเฉพาะดาน  
 เน่ืองจากแบบคัดแยกและวนิิจฉัยสําหรับการประเมินเพ่ือการชวยเหลือเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร มีโครงสรางของแบบทดสอบวัดเกีย่วกับทักษะทางคณิตศาสตร 
4 เรื่อง คือ การสังเกตและการเปรียบเทยีบ จํานวนและตวัเลข การบวก - การลบ และเวลา ซ่ึง
เปนการประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรโดยตรง ไมเนนที่การวัดความสามารถทางการ
เรียนรู จึงเปนการใชเพ่ือการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนทัว่ไป ไมเจาะจงแกไขเปนรายดาน
ตามลักษณะการเรียนรูของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ตองการวธิกีารชวยเหลือแกไขวธิีการ
เรียนรู ซ่ึงเปนไปในลักษณะการแกไขหรอืการสอนซอมเสริมการเรียนรูตามลักษณะปญหาที่
เกิดขึ้น (ศรียา นิยมธรรม. 2546: 149-152)  เน่ืองจากการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร
ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ไมใชเพียงมีวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพเทานั้น ยังเกี่ยวกบัหลาย
ปจจัยตั้งแตวธิีการปรับหลกัสูตร เน้ือหา และโดยเฉพาะเวลาที่ใชในการเรียนที่สงผลตอสิ่งที่
เรียนรูและปรมิาณที่เด็กไดเรียนรูในเวลาที่เทากันกับเพ่ือนที่ไมมีปญหาทางการเรียนรู 
(Woodward. 2002: Online)  
 รูปแบบของความบกพรองของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่อธบิาย
โดยลักษณะทางการรูคิด แบงเปนลักษณะใหญๆ 3 ดาน คือ  ดานกระบวนการ (Procedural 
Subtype) ดานการจําความหมายทางภาษา (Semantic Subtype) และดานมิติสัมพันธ 
ทางสายตา (Visuospatial Subtype) (Geary. 2004: 4-15) ซ่ึงทั้งสามดานสงผลกระทบตอ 
การเรียนรูคณิตศาสตร ในสวนของการเรยีนรูความคิดรวบยอดและกระบวนการ ที่เปนทักษะ
สําคัญสําหรับการเรียนรูคณิตศาสตร (Rittle-Johnson; & Siegler. 1998: 75-110) โดยเด็ก 
ไมสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเน่ืองจากไมเขาใจความคิดรวบยอดของเรื่องนั้น การ
เลือกใชกระบวนการทางคณิตศาสตรที่ไมสมวัยหรือไมถูกตอง มีปญหาในเรื่องคาประจําหลักที่
ไมสามารถแทนคาประจําหลักได และการคํานวณตามแนวตั้ง แนวนอน (Geary. 1994: 184-
186)  
 การชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรตามแนวทฤษฎีดานการรู
คิดมีหลากหลายวิธีการ มุงแกไขการเรียนรูความคิดรวบยอดและกระบวนการ ในดานความคดิ 
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รวบยอด เนนวิธีการเชื่อมโยงความคิดกบัสิ่งที่มีความหมายหรือสิ่งที่เรียนรูแลว (Van Luit; & 
Naglieri. 1999: 98-107; Kaufmann; Handle; & Thony. 2003: 564-573) การแกไขเรื่อง    
การตีความโจทยปญหา (Fuchs; & Fuchs. 2002: 563-573) ในดานกระบวนการเนนการสอน
กระบวนการ เพ่ือใหเด็กตระหนักถึงวธิีการที่ใชในการแกปญหา (Montague. 1997: 164-177; 
Kroesbergen; Van Luit; & Naglieri. 2003: 574-582) 
 การศึกษาเกีย่วกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรในประเทศไทยสวน
ใหญเปนการศึกษาเกีย่วกบัวธิีการชวยเหลือหรือแกไขเด็กที่มีปญหาการเรียนคณิตศาสตร หรือมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิานี้ต่ํา จึงมีการวิจัยเกี่ยวกับการซอมเสริมเด็กตามเนื้อหาที่นักเรียนยัง
ไมเขาใจดีนัก การวิจัยที่เกีย่วของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูจะเปนเรื่องการเพิ่มทักษะทาง
คณิตศาสตรโดยใชวธิีการสอนแบบตางๆ (สายพิณ โคกทอง. 2542; สันติ เบาพูนทอง. 2544; 
ลออ เอ่ียมออน. 2546) การพัฒนาองคความรูที่เปนแบบองครวมจึงยงัไมเกิดขึ้น ผูวิจัยจึง
เล็งเห็นความจําเปนในการพัฒนาองคความรูจากการวิจัยเรื่องการประเมนิเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานคณิตศาสตรเพ่ือพัฒนารูปแบบการชวยเหลือหรือการแกไขที่เหมาะสมสอดคลอง     
มีประสิทธิภาพกับบรบิทของไทย 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือสรางโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู ดังน้ี 
  1.1 เพ่ือสรางแบบคัดแยกเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรระดับ
ประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 
  1.2 เพ่ือสรางแผนการจัดกิจกรรมการซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กทีมี่ปญหา
ทางการเรียนรูระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 
  1.3 เพ่ือสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 
  1.4 เพ่ือสรางแบบวัดการรบัรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 2. เพ่ือประเมินประสิทธผิลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหา 
ทางการเรียนรู 
  2.1 ประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตา ดานการนับ 
ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา ของเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
  2.2 ประเมินการรบัรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทาง 
การเรียนรูกอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 3. เพ่ือประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู 
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ความสําคญัของการวิจัย 
 ทําใหไดโปรแกรมการซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูระดับ
ประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ที่เหมาะสม ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที ่1 การคัดแยกเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ขัน้ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร     
ขั้นตอนที่ 3 การประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร และขั้นตอนที่ 4 การประเมินการรับรู
ความสามารถของตนดานคณิตศาสตร เพ่ือเปนประโยชนแกครูและผูที่เกี่ยวของในการพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

 นักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ซ่ึงกําลังศึกษาในโรงเรียนทีเ่ปดสอนระดับ
ประถมศึกษา ในเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมาเขต 1 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีแบงเปน 3 ระยะ คือ 
 1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยระยะที่ 1 เพ่ือคัดกรองเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู กับ
เด็กที่ไมมีปญหาทางการเรียนรู 
  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดบัประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 จํานวน 389 คน จาก
ประชากร 10,429 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตาราง Krejcie และ Morgan   
(ยุทธพงษ กัยวรรณ. 2543 : 75) กลุมตวัอยางไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจงและใหนักเรียน 
ทุกคนเปนหนวยการสุม ไดกลุมตวัอยางจํานวน 5 โรงเรียน คือ โรงเรียนเทศบาล 2 (สมอราย) 
จํานวน 75 คน โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดปาจิตตสามัคคี) จํานวน 40 คน โรงเรียนอัสสัมชัญ 
จํานวน 40 คน โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จํานวน 85 คน และโรงเรยีนวัดสระแกว จํานวน   
149 คน รวมเปน 389 คน 
 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยระยะที่ 2 เพ่ือสรางแบบคัดแยกเด็กทีมี่ปญหาทางการ
เรียนรูดานคณิตศาสตร แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร และแบบวดัการรับรู
ความสามารถของตนดานคณิตศาสตร  
  2.1 กลุมตวัอยางที่ใชในการสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการ 
เรียนรูดานคณิตศาสตร โดยใชในการหาคะแนนจุดตดัของแบบวัด 
   2.1.1 กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ซ่ึงผานการ
คัดกรองมาจากการวิจัยระยะที่ 1 จากนักเรียนจํานวน 389 คน ไดนักเรียนออกเปน 3 กลุม คือ 
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นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร และนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานอ่ืน 
และนักเรยีนทีไ่มมีปญหาทางการเรียนรู  
   2.1.2 นํานักเรียนจากขอ 2.1 เฉพาะนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร และนักเรยีนทีไ่มมีปญหาทางการเรียนรู ไปใชในการหาคะแนน   จุดตัดของแบบ
คัดแยกเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
  2.2 กลุมตวัอยางที่ใชในการสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
   กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 โรงเรียนสวนหมอน 
จํานวน 50 คน เพ่ือใชในการวิเคราะหคณุภาพของแบบวัดในเรื่องความยากงาย อํานาจจําแนก 
และคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
  2.3 กลุมตวัอยางที่ใชในการสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดาน
คณิตศาสตร โดยใชหาความเชื่อม่ันของแบบวัด 
   กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3   โรงเรียนเทศบาล 
5 (วัดปาจิตตสามัคคี) จํานวน 50 คน ซ่ึงเปนนักเรียนคนละกลุมกบัการวิจัยระยะที ่1 เพ่ือใชใน
การวิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 3. กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยระยะที่ 3 ที่ใชในการทดลองสอนซอมเสริมตาม 
โปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 3 (ยมราชสามัคคี) ชั้นประถมศึกษาปที ่
2 และ 3 ซ่ึงเปนนักเรียนทีมี่คะแนนความสามารถต่ําที่สุดในหอง หองเรียนละ 5 คน จาก  8 
หองเรียน จํานวน 40 คน ดําเนินการคัดแยกโดยแบบคัดแยกเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตรทีห่าคุณภาพของแบบวัดแลว เลือกเด็กทีมี่คะแนนต่ํากวาเกณฑที่กําหนด ดานการ
บวก จํานวน 8 คน ดานการลบ จํานวน 7 คน และดานโจทยปญหา จํานวน 8 คน รวมเปน 23 
คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
 โปรแกรมการซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

 โปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร เปนกระบวนการเพื่อแกไขความสามารถใน 
การเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ใหมีความสามารถทาง
คณิตศาสตรดานความพรอมทางคณิตศาสตร ดานการบวก ดานการลบ และดานโจทยปญหา 
ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ การคัดแยกโดยใชเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
ดานคณิตศาสตร  การจัดกิจกรรมซอมเสริมโดยใชแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
การประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร  และการประเมินการรับรูความสามารถของตนดาน
คณิตศาสตร ดังน้ี 
 1. เครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร เพ่ือคนหาเด็กที่มี
ปญหาการเรยีนรูดานคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 มีลักษณะเปนแบบทดสอบ
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ประกอบดวยแบบคัดแยกยอย จํานวน 6 ดาน คือ ดานการจําแนกทางสายตา ดานกระบวนการ
นับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานกระบวนการบวก ดานโจทยปญหา และดานการบวกและ
ลบตามแนวตัง้และแนวนอน 
 2. แผนการจัดกิจกรรมการซอมเสริมคณิตศาสตร เปนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ทักษะคณิตศาสตร โดยการจัดแผนการเรียนรูที่ใชวธิีการแกไขตามทฤษฎีการรูคิด (Cognitive 
Theory) และวิธีการสอนเพือ่แกไขทักษะคณิตศาสตร (Math Recovery) ดานความพรอมทาง
คณิตศาสตร ดานจํานวนและการดําเนินการ และโจทยปญหา โดยแบงเปนหนวยความพรอม
ทางคณิตศาสตรไดแก ดานการจําแนกทางสายตา ดานกระบวนการนับ และการแทนคาประจํา
หลัก ซ่ึงดําเนินการจัดกิจกรรมตามความบกพรองของเด็กเปนกลุม สปัดาหละ 5 ครั้ง ครั้งละ 40 
นาที จํานวน 5 ครั้ง กอนเขาสูหนวยการเรียนรูดานจํานวนและการดําเนินการ ไดแก ดานการ
บวก ดานการลบ ดําเนินการจัดกิจกรรมซอมเสริมแกผูเรียนเปนกลุม กลุมละ 8 คน สัปดาหละ 5 
ครั้ง ครั้งละ 40 นาที จํานวน 22 ครั้ง และดานการแกโจทยปญหา ดําเนินการจัดกิจกรรมซอม
เสริมแกผูเรียนเปนกลุม กลุมละ 8 คน สัปดาหละ 5 ครั้ง จํานวน 22 ครั้ง 
 3. การประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบความสามารถ 
ดานความพรอมทางคณิตศาสตร ไดแก การจําแนกทางสายตา การนับ และการแทนคาประจํา
หลัก ดานจํานวนและการดําเนินการ ไดแก การบวก การลบ และการแกโจทยปญหา 
 4. การประเมินการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร เปนแบบวัดการรับรู
ความสามารถของตน โดยใชมาตรวัดการความมั่นใจในการแกปญหาคณิตศาสตรการบวกและ
การลบ จํานวน 20 ขอ 
 

 ตัวแปรที่ศึกษา  
 ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
ไดแก 
 1. ความสามารถทางคณิตศาสตร ไดแก 
  1.1  ความสามารถทางการจําแนกทางสายตา 
  1.2  ความสามารถทางการนับ 
  1.3  ความสามารถทางการแทนคาประจําหลัก 
  1.4  ความสามารถดานการบวก 
  1.5  ความสามารถดานการลบ 
  1.6  ความสามารถดานโจทยปญหา 
 2. การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
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 3. ความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู หมายถึง เด็กที่มีผลคะแนนดานการจําแนกทาง
สายตา ดานกระบวนการนบั ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการ
แกโจทยปญหาไมผานเกณฑการตัดสินจากแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตรทีส่รางขึ้นและมีระดับสตปิญญาระดับปานกลางขึ้นไป เม่ือวัดโดยแบบวัดระดับ
สติปญญา Colored Progressive Matrices (CPM) 
 2. ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร ไดแก 
  2.1 ความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถึง การที่นักเรียนใชกระบวนการและ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร ในการหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชทักษะ
การเรียนรูดานตางๆ ดังน้ี 
   2.1.1 การจําแนกทางสายตา หมายถึง ความสามารถในการจําแนกภาพ 
สัญลักษณ และตัวเลข วัดไดจากคะแนนของการทําแบบประเมินความสามารถ 
ทางคณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตา 
   2.1.2 การนับ หมายถึง ความสามารถในการนับโดยใชกฎแหงการนับ วัดได
จากคะแนนของการทําแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการนับ 
   2.1.3 การแทนคาประจําหลัก หมายถึง ความสามารถในการระบุคาของ
ตัวเลขประจําหลักหนวย หลักสิบ และหลกัรอย วัดไดจากคะแนนของการทําแบบประเมิน
ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแทนคาประจําหลัก 
   2.1.4 การบวก หมายถึง ความสามารถในการคาํนวณเพื่อแกปญหาโจทยการ
บวก วัดไดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการบวก 
   2.1.5 การลบ หมายถึง ความสามารถในการคํานวณเพ่ือแกปญหาโจทยการ
ลบ วัดไดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการลบ 
   2.1.6 การแกโจทยปญหา หมายถึง ความสามารถในการแกโจทยปญหา 3 
แบบ ไดแก โจทยปญหาแบบเปลี่ยน โจทยปญหาแบบรวม โจทยปญหาแบบเปรยีบเทียบ วัดได
จากคะแนนทีไ่ดจากการทําแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรดานโจทยปญหา 
 3. การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร หมายถึง การที่นักเรียนสามารถ
ระบวุาตนเองมีความสามารถตองานหรือกิจกรรมดานการเรียนคณิตศาสตร วัดไดจากคะแนน
ของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
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 4. ความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานคณิตศาสตร หมายถึง ความสอดคลองกันของขั้นตอนในโปรแกรมซอมเสริม
คณิตศาสตร คือ คุณภาพของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
คุณภาพของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร คุณภาพของแบบวัดการรับรู
ความสามารถของตนดานคณิตศาสตร และประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริม
คณิตศาสตร วัดไดจาก ดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญทีป่ระเมินความเหมาะสมของ
โปรแกรม 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่สรางขึน้มีคาความ 
เชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 
 2. แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 
0.80  
 3. แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีคาความเชื่อม่ัน
ไมต่ํากวา 0.80 
 4. ประสิทธผิลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียน
รูอยูในระดับเหมาะสมดี  
  4.1 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานจําแนกทางสายตาของเด็กที่ปญหา
ทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.2 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการนบัของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.3 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแทนคาประจําหลักของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูหลังการจัดแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.4 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการบวกของเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู
หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.5 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการลบของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.6 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแกโจทยปญหาของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.7  การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของเด็กทีมี่ปญหาทางการ
เรียนรูหลังการจัดแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 5. ความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสาํหรับเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู อยูในระดับเหมาะสมดี 
 

 

 

 



 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
การสรางโปรแกรมซอมเสริมเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

ดานคณิตศาสตร 

การสรางเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณติศาสตร 

1.  วิเคราะหปญหาการเรียนรู  
     ดานคณิตศาสตร 

2.  ออกแบบและเขียนเครื่องมือ 
     คัดแยก 

 
2.1 ศึกษาโครงสรางของ

แบบคัดแยก 
2.2 สรางแบบทดสอบ 

3.  ตรวจสอบคุณภาพ 
     และปรับปรุง  

4. แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร 

1. แบบทดสอบการจําแนกทาง 
    สายตา 
2 .แบบทดสอบกระบวนการนบั 
3. แบบทดสอบการแทนคา 
    ประจําหลัก 
4. แบบทดสอบกระบวนการบวก 
5. แบบทดสอบการแกโจทย 
    ปญหา 
5. แบบทดสอบการบวกและการ 
   ลบตามแนวตั้งและแนวนอน

การสรางแผนการจัดกิจกรรมซอม
เสริมการเรียนรู 

1.  การออกแบบและ      
     เขียนแผน 

1.1 ศึกษาวิธีการจัด  
กิจกรรมซอมเสริม 

1.2 จัดทําแผนการจัด    
กิจกรรมซอมเสริม 

2.  ตรวจสอบคุณภาพ 
     และปรับปรุง 

3.  แผนการจัดกิจกรรมซอม   
     เสริมการเรียนรู 
3.1 ความพรอมทางคณิตศาสตร 
         3.1.1 การจําแนกทางสายตา 
         3.1.2 การนับ 
         3.1.3 การแทนคาประจํา 
                หลัก 
3.2 จํานวนและการดําเนินการ 

3.2.1 การบวก 
3.2.2 การลบ 

3.3   ทักษะ/กระบวนการทาง  
  คณิตศาสตร 

          3.3.1 การแกโจทยปญหา 
          

การสรางแบบประเมินความสามารถทางคณติศาสตร 
และแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดาน

คณิตศาสตร 

1. ออกแบบและเขียนแบบประเมิน และ  
        แบบวัด 

1.1 ศึกษาความสามารถทาง 
คณิตศาสตร และการรบัรู
ความสามารถของตน 

     1.2  สรางขอประเมินความสามารถ         
           และแบบวัดการรับรูความสามารถ 
           ของตน 

2.  ตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุง 

3.  แบบประเมินความ 
 สามารถทางคณิตศาสตร 
 
3.1 ความพรอมทางคณิตศาสตร 
         3.1.1 การจําแนกทาง
สายตา 
         3.1.2 การนับ 
         3.1.3 การแทนคาประจํา
หลัก 
3.2 จํานวนและการดําเนินการ 

3.2.1   การบวก 
3.2.2   การลบ 

3.3 ทักษะ / กระบวนการทาง 
     คณิตศาสตร 
          3.3.1 การแกโจทย
ปญหา 

 

การประเมินประสิทธิผล 
ของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร 

1. ดําเนินการคัดแยกเด็ก 
       ที่มีปญหาทางการเรียนรู 

ดานคณิตศาสตร 

2. ดําเนนิการจัดกิจกรรมซอมเสริม
คณิตศาสตร 

3. ดําเนนิการประเมินความสามารถ
ทางคณิตศาสตรและการรับรู

ความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 

4. ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริม
การเรียนรูเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
ดานคณิตศาสตร 
 
4.1 ความสามารถทางคณติศาสตร 
 
4.2 การรับรูความสามารถของตน

ดานคณิตศาสตร 
 

การปรับปรุงโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร
สําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

1. การดําเนินการปรับปรุงโปรแกรมซอมเสริม
คณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู 

 
1.1 วิเคราะหผลการประเมิน 

            ประสิทธิผลโปรแกรมซอมเสริม 
1.2 วิเคราะหปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้น

ระหวางทดลอง 
1.3 แกไขปรับปรุงตามผลการวิเคราะห 

2.  การตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญและ
ปรับปรุง 

3. โปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร  
      สําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรยีนรู 
 

3.1 แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 

3.2 แผนการจัดกิจกรรมซอมเสริม
คณิตศาสตร 

3.3 แบบประเมินความสามารถทาง
คณิตศาสตร 

4. แบบวัดการ 
รับรู

ความสามารถ
ของตนดาน
คณิตศาสตร 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1. เอกสารงานวจัิยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
   1.1 ความเปนมาของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  1.2 สาเหตุของปญหาทางการเรียนรู 
  1.3 ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  1.4 ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
  1.5 ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
  1.6 การเรียนรูทักษะคณติศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร 
  1.7 การประเมินและการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
 2. เอกสารงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
  2.1 ความสําคัญของคณิตศาสตร 
  2.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรยีนรูคณิตศาสตร 
  2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
  3.1 ความหมายของการซอมเสริม 
  3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
  3.3 การสอนซอมเสริมคณิตศาสตร 
  3.4 การจัดโปรแกรมซอมเสริมเพ่ือพัฒนาการเรียนรูคณิตศาสตร 
 4. เอกสารงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
  4.1 ความหมายของการรับรูความสามารถของตน 
  4.2 การรับรูความสามารถของตนกับพฤติกรรมของบุคคล 
  4.3  การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 

1.   เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
      1.1  ความเปนมาของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 ปญหาทางการเรียนรู ตรงกับภาษาอังกฤษวา Learning Disabilities ในชวงระยะเวลา
กอนป ค.ศ. 1920 เด็กกลุมที่มีปญหาทางการเรียนรูจัดอยูในกลุมของเด็กที่มีความบกพรองทาง
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สติปญญา กอนที่แพทยจะสังเกตพบวาเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูมีความแตกตางจากเด็กที่มี
ความบกพรองทางสติปญญาในเรื่องของความตองการพิเศษ จึงมีการจัดกลุมเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูเพ่ือการจัดการศึกษาที่เหมาะสม (Bender. 2004: 6-7; ผดุง อารยะวิญู. 2542: 
8)  
 ในชวงป ค.ศ. 1920 –1960 เปนชวงเวลาของการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู ในสาขาวิชาแพทย จิตวิทยา และการศึกษา โดยศึกษาในเรื่องของภาษา ความ
บกพรองในการอาน การรับรู และอวัยวะรับสัมผัส และภาวะสมาธิสั้น จึงทําใหเกิดแนวคิด
เกี่ยวกับการประเมินและการชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เชนการฝกประสาทสัมผัส 
(Multisensory Training) เพ่ือชวยเหลือเด็กที่มีปญหาทางการอาน การริเริ่มประเด็นของความไม
สอดคลองกัน (Discrepancy) ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการอานกับระดับสติปญญา และการพัฒนา
แบบประเมินเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู อยางไรก็ตามเด็กกลุมน้ียังไมไดถูกระบุใหรับบริการ
ทางการศึกษาพิเศษ (Hallahan; & Mercer. 2001: 2; ผดุง อารยะวิญู. 2542: 8)  
 ป ค.ศ. 1963 คําวาปญหาทางการเรียนรู (Learning Disabilities) ถูกตั้งขึ้นโดย    
แซมมวล เคริ์ค ซ่ึงตอมาใชเพ่ือการระบุประเภทเด็กที่มีความตองการพิเศษ เพ่ือรับบริการทาง
การศึกษาพิเศษ (Hallahan; & Mercer. 2001: Online; ผดุง อารยะวิญู. 2542: 8-9)  

ป ค.ศ. 1968 แบบทดสอบ Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA) ได
พัฒนาขึ้นเพ่ือการประเมินเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ในดานการรับรูทางสายตาและการไดยิน 
(Bender. 2004: 12; Hallahan; & Mercer. 2001: Online)  
 ป ค.ศ. 1975 รัฐบาลสหรัฐอเมริกาประกาศใชกฎหมายการศึกษาพิเศษ (Public Law 
94 –142 – The Education for All Handicapped Children Act) ตามกฎหมายนี้เด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูไดรับบริการทางการศึกษาพิเศษจากรัฐอยางเปนทางการ  (ผดุง อารยะวิญู. 
2542: 9; Hallahan; & Mercer. 2001: Online) 
 ป ค.ศ. 1977 มีการทบทวนคํานิยามของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู โดยเพิ่ม
ประเด็นความไมสอดคลองกันของความสามารถทางสติปญญากับสัมฤทธิผลทางการเรียน 
(Hallahan; & Mercer. 2001: Online) 
 ในชวงป ค.ศ. 1988 – 2000 ประเด็นของคํานิยามของปญหาทางการเรียนรูไม
เหมาะสม ทําใหการวินิจฉัยผิดพลาดและไมสามารถใหบริการที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพได 
(Bender. 2004: 28) และในป ค.ศ. 1990 รัฐบาลสหรัฐอเมริกาประกาศใชกฎหมายทางการ
ศึกษาพิเศษใหม (Individual with Disabilities Education Act – IDEA)  
 ระหวางป ค.ศ. 1998 – 1999 จํานวนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในสหรัฐเพ่ิมขึ้นเปน
สองเทา และมีจํานวนเปนครึ่งหน่ึงของเด็กที่ระบุวาเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษตามกฎหมาย 
ทําใหเกิดประเด็นในเรื่องของการวินิจฉัยผิดพลาดอันอาจเนื่องมาจากคํานิยาม 
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 ป ค.ศ. 2001 คณะกรรมาธิการเพื่อความเปนเลิศทางการศึกษาพิเศษ (Commission 
on Excellence in Special Eduaction) ไดปรับระบบการศึกษาพิเศษจากขอคนพบจากการ
บริหารงานการศึกษาพิเศษในชวงสิบปจากการประกาศใชกฎหมายทางการศึกษาพิเศษ (IDEA) 
โดยแบงประเภทเด็กที่มีความตองการพิเศษจาก 13 ประเภท จัดเปนหมวดใหญ 3 หมวด คือ 
 1. ความบกพรองทางประสาทสัมผัส (Sensory disabilities) ไดแก ความบกพรอง
ทางการเห็น ความบกพรองทางการไดยิน ความบกพรองซอนทั้งการเห็นและการไดยิน 
 2. ความบกพรองทางกายภาพและระบบประสาท (Physical / neurological  
disabilities) ไดแก ความบกพรองซอน ออทิสซึม การบาดเจ็บทางสมอง และปญหาทางสุขภาพ 
   3. ความบกพรองทางพัฒนาการ (Developmental disabilities) ไดแก ปญหา
ทางการเรียนรู ความบกพรองทางภาษาและการพูด ปญหาทางพฤติกรรมและอารมณ และความ 
บกพรองทางสติปญญาเล็กนอย 
 สําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูจัดอยูในกลุมของความบกพรองทางพัฒนาการ 
และระบบของการใหบริการทางการศึกษาพิเศษ จะปรับในเรื่องของการประเมินเพ่ือการรับ
บริการ โดยทํางานในรูปแบบของการปองกัน (Prevention) และการคนหาเด็กกลุมที่มีความ
เสี่ยง (Children At Risk) เพ่ือการชวยเหลือกอนที่ปญหาจะทวีความรุนแรง (Bender. 2004: 32) 

เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในประเทศไทย ปรากฏในคูมือการจัดการเรียนรวม 
โครงการพัฒนศึกษาอาเซียน (2529: 8) ที่ไดนิยามศัพทของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ใหเปน
เด็กที่มีความตองการพิเศษประเภทหนึ่งที่สามารถจัดการเรียนรวมได ทําใหเด็กกลุมน้ีเปนที่รูจัก
ของการศึกษาไทย และในพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534  จัดใหเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูอยูในกลุมคนพิการสติปญญาหรือการเรียนรู จึงเปนการระบุประเภท และ
ความชวยเหลือทางการแพทยตามกฎหมาย 

เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไดเขาเรียนรวมอยางเปนรูปธรรม เน่ืองจากแผนพัฒนา
การศึกษาแหงชาติฉบับที่ 7 (พ.ศ. 2535 – 2539) ไดกําหนดนโยบายเกี่ยวกับการจัดการเรียน
รวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ (ประกฤติ พูลพัฒน. 2546: 15) และสํานักงานการ
ประถมศึกษาศึกษาแหงชาติ กําหนดแนวปฏิบัติของการเรียนรวม รวมทั้งการพัฒนาครู
ประจําการใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ ดวยการจัดทําชุดฝก
อบรมดวยตนเอง โดยในเลมที่ 8 เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่
ประกอบดวยเนื้อหาดานความรูความเขาใจ การคัดแยกและวินิจฉัย เทคนิควิธีการสอน 
(สํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ. 2541: 1)  
 ป พ.ศ. 2537 ศาสตราจารยศรียา นิยมธรรม ดัดแปลงแบบทดสอบแมคคารธี เพ่ือ
ประเมินเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ระดับ 4 – 6 ขวบครึ่ง และในป พ.ศ. 2542  ศาสตราจารย
ผดุง อารยะวิญู พัฒนาแบบสํารวจเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู สําหรับเด็กระดับประถมศึกษา
กลุมอายุ 6 – 12 ป  
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 ป พ.ศ. 2543 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ไดรับสิทธิทางการศึกษา ตามกฎกระทรวง
ศึกษาธิการ (พ.ศ. 2545) วาดวยสื่อ เทคโนโลยีสิ่งอํานวยความสะดวก และบริการสําหรับเด็ก
พิการ  ป พ.ศ. 2546 กรมวิชาการไดพัฒนาแบบทดสอบ และแบบวินิจฉัยความบกพรองทางการ
เรียนรู ดานการฟง การอาน การเขียน และคณิตศาสตร 
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เปนเด็กที่มีความตองการพิเศษที่มีการเรียนรูแตกตาง
จากเด็กทั่วไป จึงมีการศึกษาเกี่ยวกบัเด็กกลุมน้ีทั้งทางการแพทย และทางจิตวิทยาการศึกษา 
เพ่ือทําการประเมินและการชวยเหลือไดอยางเหมาะสม ซ่ึงในประเทศไทยเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูไดรับความสนใจและไดรับบริการทางการศึกษาเพิ่มขึ้น 
 
     1.2 สาเหตุของปญหาทางการเรียนรู 
 สาเหตุของปญหาทางการเรียนรู ในปจจุบันยังไมมีการสรุปที่แนชัด การศึกษา 
เกี่ยวกับสาเหตุของปญหาทางการเรียนรู จึงเปนการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดปญหา
ทางการเรียนรู ซ่ึงแบงออกเปน ปจจัยภายใน และปจจัยภายนอก ปจจัยภายใน ไดแก ระบบการ
ทํางานของประสาทสวนกลาง และกรรมพันธุ ปจจัยภายนอกไดแก สภาพแวดลอมของ 
ครอบครัว โรงเรียน และสภาพแวดลอมทางกายภาพ การศึกษาสาเหตุของปญหาทางการเรียนรู
มีจุดมุงหมายเพื่อการปองกันมิใหปญหาทางการเรียนรูเกิดขึ้น หรือ ลดความรุนแรงของปญหา  
(Bender. 2004: 48; National Institute of Mental Health (NIMH). 2004: Online) 
  
 ปจจัยภายใน 
 1.  การทํางานของระบบประสาทสวนกลาง 
  การทํางานระบบประสาทสวนกลางเปนปจจัยภายในที่อาจกอใหเกิดปญหาทางการ
เรียนรู เน่ืองจากระบบประสาทสวนกลางควบคุมทั้งระบบประสาทและการทํางานของสมอง และ
การเรียนรูเกิดขึ้นจากการทํางานของสมอง (Shapiro; & Rich. 1999: 20; Bender. 2004: 48) 
ขั้นตอนของการพัฒนาสมองขณะอยูในครรภ เร่ิมตนที่กานสมอง (Brain Stem) เปนสวนที่
ควบคุมการหายใจ และการยอย ตอมาคือสมองใหญ (Cerebrum) เปนสวนที่ใหญที่สุดของสมอง 
สมองสวนนี้แบงออกเปนสองซีก สมองทั้งสองซีกมีโครงสรางเหมือนกัน แตมีการทํางานตางกัน 
สมองซีกซายควบคุมรางกายขางขวา สมองซีกขวาควบคุมรางกายขางซาย (Shapiro; & Rich. 
1999: 20) สมองซีกซาย ควบคุมเกี่ยวกับภาษา เหตุผล การจัดหมวดหมู และการจดจําขอมูลที่
มีรายละเอียด  สมองซีกขวาทํางานเกี่ยวกับสิ่งเราที่ไมเกี่ยวกับภาษา เชน การรับรูมิติสัมพันธ 
(Spatial perception) การคิดสรางสรรค จินตนาการ ทิศทาง ลําดับเวลา และสุนทรียภาพทาง
ศิลปะ และดนตรี (Shapiro; & Rich. 1999: 20-22; ผดุง อารยะวิญู. 2546: 4-6)  
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  ดังน้ันหากเกิดความผิดปกติเกิดขึ้นในขั้นตอนการสรางสมองของเด็กขณะอยูใน
ครรภ ยอมกอใหเกิดความพิการ หรือความบกพรองในการเรียนรู (NIMH. 2004: Online) หรือ
เกิดการบาดเจ็บของสมองทําใหการทํางานของระบบประสาทสวนกลางไมสามารถทํางานได
เต็มที่ สามารถกอปญหาเกี่ยวกับการรับรู (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 7)  จากการศึกษาพบวา
มารดาที่มีปจจัยเสี่ยงในเรื่องของการดื่มเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล หรือสูบบุหร่ี จะสงผลตอการกอ
ตัวที่ผิดปกติของสมอง มารดาที่ด่ืมสุราจัดระหวางตั้งครรภทําใหเกิดภาวะ Fetal Alcohol 
Syndrome (FAS) ซ่ึงมีผลตอความสามารถทางสติปญญาและกอใหเกิดปญหาทางการเรียนรู 
และการสูบบุหร่ีจัดของมารดาทําใหเด็กมีปญหาทางการอานและระดับสติปญญาต่ํากวาวัย
เดียวกัน (NIMH. 2004: Online; Bender. 2004: 55) 
  ในกรณีของการทํางานของสมองทั้งสองซีกทําหนาที่ไมสมดุลยกัน หรือซีกใดซีก
หน่ึงทํางานไมไดเต็มที่ จะสงผลใหมีความถนัดของสมองไมเทากัน เรียกวา คนสมองซีกซาย 
และ คนสมองซีกขวา ทําใหมีปญหาในการเรียนรูในเรื่องที่สมองตนเองไมมีความถนัด (ผดุง     
อารยะวิญู. 2546: 5) 
  เซาซา ( Sousa. 2001: 7 -15) เสนอแนวคิดวาการจัดประสบการณการเรียนรูให
เด็กมากที่สุด สามารถเพิ่มเซลลประสาท (Neuron) และทําใหเซลลประสาทเชื่อมโยงกัน 
เน่ืองจากเซลลประสาทจะพัฒนาจากการรับประสบการณการเรียนรู เซลลประสาทที่เชื่อมโยงกัน
จะคงอยูสวนเซลลประสาทที่ไมไดใชประโยชนจะหดหายไป  

 2. พันธุกรรม 
  ปจจัยภายในอีกประการหนึ่งคือ พันธุกรรม จากการศึกษาครอบครัวของบุคคลที่มี

ปญหาทางการเรียนรู พอหรือแมที่มีปญหาทางการอาน หรือการแยกแยะเสียง ลูกมักจะประสบ
ปญหาเดียวกัน  หรือประสบปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกัน (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 7; 
NIMH. 2004: Online) นอกจากนี้จากการศึกษาเกี่ยวกับฝาแฝดพบวา มีโอกาส 35 – 45 
เปอรเซ็นตที่ปญหาทางการเรียนรูสามารถถายทอดทางพันธุกรรม (Shapiro; & Rich.1999: 25) 
 
 ปจจัยภายนอก 
 1. สภาพแวดลอมของครอบครัว 
  ปจจัยภายนอกที่อาจกอใหเกิดปญหาทางการเรียนรู ประการแรกคือ
สภาพแวดลอมของครอบครัว เพราะการเรียนรูของเด็กเริ่มจากปฏิสัมพันธระหวางพอแมกับลูก 
ซ่ึงหมายถึงการเลี้ยงดูที่สามารถกระตุนพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กไดอยางเหมาะสม 
(Shapiro; & Rich. 1999: 26) ขอสังเกตประการหนึ่งคือปญหาทางการเรียนรูมักเกิดใน
ครอบครัวที่พอแมมีปญหาทางการเรียนรูเพราะสาเหตุทางกรรมพันธุน้ัน อาจอธิบายดวยสาเหตุ
ทางสิ่งแวดลอมในครอบครัวที่พอแมทําหนาที่เปนตัวแบบใหกับลูกทั้งทางการใชภาษาและการ
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เรียนรู ดังน้ันพอแมที่มีปญหาทางการเรียนรูก็เปนตัวแบบที่ทําใหลูกมีลักษณะของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูเชนกัน (NIMH. 2004: Online) 
 2. สภาพแวดลอมของโรงเรียน 
                 ปจจัยภายนอกประการที่สองคือ สภาพแวดลอมของโรงเรียน ซ่ึงหมายถึงหลักสูตร 
และวิธีการจัดการเรียนรูของโรงเรียน ที่สามารถทําใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียน 
(Shapiro & Rich. 1999: 26-27) และจัดกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับวิธีการเรียนรูและความ
ถนัดของสมองของเด็กเปนรายบุคคล  
 3. สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
  ปจจัยภายนอกประการสุดทายคือ สภาพแวดลอมทางภายภาพ ไดแก ภาวะมลพิษ 
หรือสารพิษที่ปนเปอนในอาหารและอากาศ สารแคดเมียมใชในงานอุตสาหกรรมเหล็กสามารถ
ปนเปอนลงในดินซึ่งใชเพาะปลูกพืชผลที่นํามาเปนอาหาร สารตะกั่ว มีอยูในสีทาบาน นํ้ามัน
เชื้อเพลิง หรือทอนํ้า จากการวิจัยในสัตวทดลองพบวามีความเชื่อมโยงกันระหวางการเพิ่ม
ปริมาณตะกั่วกับความลําบากในการเรียนรู (ผดุง อารยะวิญู. 2546: 3; NIMH. 2004: Online) 
  สาเหตุของปญหาทางการเรียนรู เกิดจากปจจัยทั้งภายในและภายนอก ที่สงผลตอ
กระบวนการทํางานของสมองในสวนที่เกี่ยวกับการเรียนรู แตปจจุบันยังไมสามารถสรุปถึง
สาเหตุที่แนชัดที่กอใหเกิดปญหาทางการเรียนรูได 
 
      1.3 ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 จุดประสงคของการใหความหมาย หรือคําจํากัดความของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
เพ่ือการระบุประเภทของเด็ก เพ่ือนําไปสูวิธีการจัดการศึกษา อันหมายถึงการจัดหลักสูตร การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู วิธีสอนหรือวิธีการชวยเหลือบําบัด ซ่ึงอาจใชกระบวนการที่แตกตางกัน 
(ผดุง อารยะวิญู. 2542: 20) ความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูมีผูใหความหมายไว
แตกตางกัน ดังน้ี 

ครูอิคแชงค  (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 1; อางอิงจาก Cruikchank.1972) ไดให
ความหมายไววา เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เปนเด็กที่พูดติดอาง เปนเด็กที่ไมเขาใจรูปทรง
เรขาคณิต แมจะเรียนอยูชั้นมัธยมแลวก็ตาม แตเด็กพอเรียนหนังสือได และเรียนไดดีดวย  
  ฟารซาล และ ชอมเบอร (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 1; อางอิงจาก Farsald & 
Chamber.1973) ไดใหคําจํากัดความวา เด็กที่จะดวยสาเหตุใดก็ตามเด็กจะสอบตก หรือลมเหลว
ในการเรียนตามหลักสูตรที่เรียนกันตามปกติและเปนผูที่มีลักษณะการเรียนที่แปลกไปกวาคนอื่น 
จึงจําเปนตองมีวิธีการสอนที่จะชวยใหเด็กเรียนรูไดดีขึ้น 
 การใหความหมายของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูขางตน มีจุดประสงคเพ่ืออธิบาย
ลักษณะพฤติกรรมของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เพ่ือตั้งขอสังเกตสําหรับครูในการจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอน โดยไมมีจุดมุงหมายที่จะระบุประเภทเด็ก เน่ืองจากอยูในชวงเวลาที่
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูยังไมไดรับสิทธิทางการศึกษาพิเศษจากรัฐ 
 สํานักงานการศึกษาของสหรัฐอเมริกา (The U.S. Office of Education – USOE) 
(1977) ใหคํานิยามไวดังน้ี ปญหาทางการเรียนรูเฉพาะทางหมายถึง ความบกพรองดานใดดาน
หน่ึงที่เกี่ยวของกับความเขาใจหรือการใชภาษา การพูด หรือ การเขียน ซ่ึงความผิดปกติน้ีอาจ
กอใหเกิดความสามารถที่ไมสมบูรณเกี่ยวกับ การฟง การคิด การพูด การอาน การเขียน การ
สะกดคํา หรือการคํานวณคณิตศาสตร ความหมายดังกลาวนี้รวมถึงภาวะความบกพรองในการ
รับรู การบาดเจ็บของสมอง ความผิดปกติของสมองเพียงเล็กนอย ดิสเล็กเซีย (Dyslexia) และ 
อเฟเซีย (Aphasia) ความหมายดังกลาวไมรวมถึงปญหาทางการเรียนรูที่เปนผลจากความ
บกพรองทางการเห็น ทางการไดยิน หรือความบกพรองของกลามเนื้อ ความบกพรองทาง
สติปญญา หรือความบกพรองทางอารมณ หรือเกิดจากสภาพแวดลอม วัฒนธรรม หรือความ
เสียเปรียบทางเศรษฐกิจ 
 คณะกรรมการรวมแหงชาติวาดวยปญหาทางการเรียนรู (National Joint Committee 
on Learning Disabilities - NJCLD) (1994) กําหนดคํานิยามของปญหาทางการเรียนรูไว ดังน้ี  

ปญหาทางการเรียนรูคือ คําที่หมายถึง กลุมของความผิดปกติที่มีลักษณะหลากหลาย 
ที่แสดงใหเห็นจากความยากลําบากในการฟง การพูด การอาน การเขียน การใหเหตุผล หรือ
ความสามารถทางคณิตศาสตร ความผิดปกติน้ีเกิดขึ้นภายในตัวบุคคลและเกิดจากความผิดปกติ
ของการทํางานของระบบประสาทสวนกลาง ปญหาเกี่ยวกับการจัดการตนเอง การรับรู และ
ปฏิสัมพันธทางสังคม อาจปรากฏรวมกับปญหาทางการเรียนรู แตปญหาที่เกิดขึ้นไมใช
ปจจัยพ้ืนฐานที่กอใหเกิดปญหาทางการเรียนรู ถึงแมวาปญหาทางการเรียนรูอาจเกิดรวมกับ
สภาพความบกพรองอ่ืน (เชน ความบกพรองทางประสาทสัมผัส  ความบกพรองทางสติปญญา 
ปญหาทางพฤติกรรมและอารมณ) หรือ เปนผลจากสิ่งแวดลอม (เชน ความแตกตางทาง
วัฒนธรรม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไมเพียงพอหรือไมเหมาะสม หรือปญหาทางจิต
และอารมณ) แตความบกพรองดังกลาวไมไดสงผลตอปญหาการเรียนรูโดยตรง (Shapiro & 
Rich. 1999: 16; citing National Joint Committee on Learning Disabilities. 1994. Collective 
Perspective on Issues Affecting Learning Disabilities.) 

จากคํานิยามของสํานักงานการศึกษาของสหรัฐอเมริกา และ NJCLD มีการระบุสาเหตุ
ของปญหาทางการเรียนรูวาเกิดจากกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยา (Basic Psychological 
Process) และความผิดปกติของการทํางานของระบบประสาทสวนกลาง (Central Nervous 
System Dysfunction) และลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่จะแสดงออกมาในเรื่อง
ของภาษาและคณิตศาสตร รวมทั้งการระบุเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในนิยามของสํานักงาน
การศึกษาของสหรัฐอมริกา ไมรวมเด็กที่ความบกพรองอ่ืนรวมดวย ในขณะที่ NJCLD ใหความ
ชวยเหลือรวมทั้งเด็กที่มีความบกพรองอ่ืน การกําหนดคํานิยามของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
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ของรัฐตางๆ ในสหรัฐจึงกําหนดคํานิยามของตนเองเพื่อไมใหเกิดปญหาการระบุเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู 

กระทรวงศึกษาธิการแหงรัฐคอนเนคติกัท (1999) ใหคํานิยามของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูไววา เด็กที่แสดงใหเห็นถึงความไมสอดคลองกันอยางมาก (Severe 
discrepancy) ระหวางผลทางการศึกษากับความสามารถทางสติปญญา และแสดงใหเห็นถึง
ความบกพรองของกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาดานใดดานหนึ่ง หรือมากกวา ที่ทําให
ความสามารถในการฟง พูด อาน เขียน สะกด หรือการคํานวณทางคณิตศาสตร หรือการให
เหตุผล โดยไมรวมถึงเด็กที่มีปญหาในการเรียนเน่ืองจากผลโดยตรงของการเห็น การไดยิน หรือ
ความบกพรองทางรางกาย หรือเกิดจากภาวะปญญาออน (Connecticut State Department of 
Education. 1999: Online)  
 การใหคําจํากัดความของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูของไทย ปรากฏในโครงการ
พัฒนศึกษาอาเซียน (2529: 8) ซ่ึงใหคํานิยามศัพทเฉพาะเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ทาง
การแพทยไววา เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู หมายถึงเด็กที่จัดอยูในกลุมซ่ึงมีความผิดปกติของ
กระบวนการพื้นฐานของสมอง ไดแก การไดยิน การเห็น การรูสึกสัมผัส การเคลื่อนไหว และ
การเปลงเสียง อาจเพียงอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันก็ได ในดานที่เกี่ยวของกับการ
เรียนรู เปนตนวา การรับรูทางประสาทสัมผัสตางๆ การเขาใจความหมาย การใชภาษาสื่อ
ความหมายโดยการพูด หรือโดยการเขียนอาจแสดงออกในรูปแบบของความดอยความสามารถ
ในการรับฟง การคิด การพูด การอาน การเขียน การสะกดหรือสะกดคํา และการคํานวณ
คณิตศาสตร 
 ตอมาในป พ.ศ. 2534 พระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพคนพิการไดกําหนดคําอธิบาย
ของคนพิการทางสติปญญาหรือการเรียนรู ไววา คนพิการทางสติปญญาหรือการเรียนรู ไดแก
คนที่มีความผิดปกติหรือความบกพรองทางสติปญญาหรือสมองจนไมสามารถเรียนรูดวยวิธีการ
ศึกษาปกติได และใหบุคลากรของกระทรวงสาธารณสุขเปนผูวินิจฉัยเพ่ือขอรับบริการทาง
การแพทย  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กําหนดใหจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ คณะอนุกรรมการคัดเลือกและจําแนกความพิการเพื่อการศึกษา (2543: 27-
31) จึงกําหนดรายละเอียดของลักษณะของบุคคลที่มีปญหาทางการเรียนรู วาหมายถึงคนที่มี
ความบกพรองอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางในกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาที่เกี่ยวกับ
ความเขาใจหรือการใชภาษา อาจเปนภาษาพูดและ/หรือภาษาเขียน ซ่ึงจะมีผลทําใหมีปญหาใน
การฟง การพูด การคิด การอาน การเขียน การสะกด หรือการคิดคํานวณ รวมทั้งสภาพความ
บกพรองในการรับรู  สมองไดรับบาดเจ็บ การปฏิบัติงานของสมองสูญเสียไป ซ่ึงทําใหมีปญหา
ในการอาน และปญหาในการเขาใจภาษา ทั้งน้ีไมรวมคนที่มีปญหาทางการเรียนรูเน่ืองจาก
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สภาพบกพรองทางการเห็น การไดยิน การเคลื่อนไหว ปญญาออน ปญหาทางอารมณ หรือ
ความดอยโอกาสเนื่องจากสิ่งแวดลอม วัฒนธรรมหรือเศรษฐกิจ 
 จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหมายถึงเด็ก
ที่มีความบกพรองทางดานกระบวนการทางจิตวิทยา ซ่ึงสงผลตอการรับรู ความเขาใจและการใช
ภาษา การคิดคํานวณ ทําใหดอยความสามารถในการรับฟง การคิด การพูด การอาน การเขียน 
การสะกดคํา และการคํานวณคณิตศาสตร โดยปญหาดังกลาวมิใชผลโดยตรงของความบกพรอง
ทางรางกาย สติปญญา การเห็น การไดยิน หรือความแตกตางทางวัฒนธรรม 
 

      1.4  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู สามารถอธิบายไดโดยใชลักษณะของความ
บกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ในเรื่องกระบวนการจัดการกับขอมูล (Information 
Processing) ซ่ึงแบงเปน 4 ขั้นตอน (Silver. 2004: Online) ดังน้ี 

 
 การนําเขา (Input)  

 ปญหาสําคัญของขั้นตอนการนําเขาประการแรก คือความบกพรองของการรับรูทาง
สายตา เด็กจะมีความยากลําบากในการจําแนกตําแหนง หรือ รูปรางของสิ่งที่เห็น ตัวอักษรอาจ
กลับดานหรือหมุน เชน เด็กอาจสับสนเกี่ยวกับตัวอักษร ด ค หรือ ช ซ เด็กอาจจําแนกภาพออก
จากฉากหลังไดยาก ความบกพรองในขั้นตอนนี้ทําใหเด็กมีความบกพรองในการอาน โดยการ
อานขามคํา อานบรรทัดเดียวกันซ้ําสองครั้ง อานขามบรรทัด เด็กที่มีการรับรูเกี่ยวกับความลึก
หรือการคะเนระยะทางไมดี จะทําใหชนขาวของ หรือตกเกาอ้ี 
 ปญหาประการที่สองคือ การรับรูทางการไดยิน เด็กจะมีความยากลําบากในเรื่องความ
เขาใจ เน่ืองจากไมสามารถแยกแยะความแตกตางรายละเอียดของเสียง มีความสับสนเกี่ยวกับ
คําหรือวลีที่มีเสียงคลายคลึงกัน เชน คําวา ขอ กับ คอ หรือ แบะ กับ แบ บางคนไมสามารถจับ
เสียงที่ตองการฟงจากเสียงสิ่งแวดลอมได ทําใหไมตอบรับเม่ือครูหรือพอแมเรียก จึงดูเหมือนไม
ใสใจที่จะฟงหรือไมมีสมาธิ  หรือกระบวนการรับรูเสียงเปนไปอยางชาๆ จึงทําใหไมสามารถเก็บ
ขอมูลที่บอกอยางตอเน่ืองได เชนเม่ือแมสั่งวา “ตอนนี้ดึกมากแลว ขึ้นไปขางบน ลางหนาลางตา 
เปลี่ยนชุดนอน แลวลงมาดื่มนมนะลูก” เด็กอาจไดยินเพียง ดึกแลว และขึ้นไปขางบน 
 
 การบูรณาการขอมูล (Integration) 
 ความบกพรองของการบูรณาการขอมูลแสดงออกได 3 ลักษณะตามขั้นตอนยอยของ
การบูรณาการขอมูล ไดแก การจัดลําดับขอมูล (Sequencing) ความเปนนามธรรมของขอมูล 
(Abstraction) และการจัดหมวดหมูขอมูล (organization) 
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 ความบกพรองของการจัดลําดับขอมูลแสดงออกโดยการที่เด็กอาจเลาเรื่องราวโดยการ
เริ่มตนที่ตอนกลางของเรื่อง ไปที่ตอนตนของเรื่อง แลวจึงเลาตอนจบของเรื่อง นอกจากนี้เด็ก
อาจกลับตัวอักษรในคํา เชน คําวา บวช  อานวา ชอบ  เด็กที่มีลักษณะนี้สวนใหญไมสามารถใช
หนวยของความจําที่จัดลําดับไวอยางถูกตอง ถาถามวา วันอะไรมาหลังวันพุธ เด็กจะเริ่มตนทอง
ที่วันอาทิตยจนกวาจะไดคําตอบ หรือ การหาคําศัพทใชพจนานุกรมก็ตองเร่ิมตนดวยอักษร ก 
เสมอ 
 ลักษณะที่สองของความบกพรองทางการบูรณาการขอมูล คือ ความเปนนามธรรมของ
ขอมูล เด็กจะมีปญหาในการอนุมานความหมาย เด็กสามารถอานเรื่องไดแตไมสามารถสรุป
ใจความสําคัญได มีความสับสนเกี่ยวกับความหมายของคําเม่ือใชในหนาที่ตางกัน และไมเขาใจ
มุขตลกหรือศัพทแสลง  
 การจัดหมวดหมูขอมูลเปนการบูรณาการและเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูแลวกับสิ่งที่ได
เรียนรูใหม ดังน้ันเด็กที่มีความบกพรองในการจัดหมวดหมูขอมูลจะมีความยากลําบากในการ
เชื่อมโยงและสรางความคิดรวบยอด เม่ือไดเรียนรูขอเท็จจริงแลวไมสามารถนําสิ่งที่เรียนมาใช
เพ่ือการตอบคําถามหรือแกปญหาได จะพบวาการใชชีวิตประจําวันของเด็กก็จะขาดการจัดระบบ
หมวดหมูน้ีดวย 
  
 การจํา (Memory) 
 ความบกพรองสามารถเกิดขึ้นในเรื่องของการจํา การจําระยะสั้นคือการที่เราสามารถ
จําขอมูลในขณะที่เราตั้งใจหรือจดจอกับขอมูลน้ัน เชนเราสามารถจําหมายเลขโทรศัพทสิบหลัก
ไดในขณะที่เรากําลังจะโทรศัพท แตถามีสิ่งใดมาขัดจังหวะเราก็จะลืม แตถาเราทองขอมูลน้ัน
บอยๆขอมูลจะเขาสูความจําระยะยาว ซ่ึงเปนที่เก็บขอมูลสําหรับการนําออกมาใชเม่ือตองการ 
ความบกพรองทางการจําสวนใหญเกิดขึ้นที่ความจําระยะสั้น ดังน้ันเด็กจึงตองการการทบทวน
ที่มากขึ้นเพ่ือใหขอมูลถูกเก็บในความจําระยะยาว 
  
 การสงออก (Output) 
 ความบกพรองของการนําขอมูลออกมาใชแสดงออกทางความบกพรองทางภาษาและ
ความบกพรองทางการเคลื่อนไหว สวนใหญความบกพรองทางภาษาในการสงออกนี้จะเกี่ยวของ
กับภาษาที่ถูกรองขอ (demand language) มากกวาภาษาที่เริ่มจากตนเอง (spontaneous 
language) ภาษาที่เริ่มจากตนเอง เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นเม่ือเราเริ่มตนสนทนา โดยเราเลือก
หัวขอที่จะพูด จัดระบบความคิด และหาคําพูดที่เหมาะสมกอนที่เราจะเปดปากแลวพูดออกไป  
ภาษาที่ถูกรองขอเกิดขึ้นเมื่อผูอ่ืนเริ่มตนการสนทนาทําใหเราตองสื่อสาร เม่ือผูอ่ืนถามเราเรา
ตองคิดคําตอบพรอมกับการจัดระบบความคิด หาคําตอบและพูดตอบ เด็กที่มีความบกพรองทาง
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ภาษาอาจพูดเปนปกติเม่ือเปนผูเริ่มตนการสนทนา แตเม่ือตองเปนผูตอบ เด็กจะหยุดและบอก
ใหทวนคําถาม แลวใหคําตอบที่สับสน หรือไมสามารถหาคําตอบที่เหมาะสม 
 ความบกพรองทางการเคลื่อนไหว มีสองประเภทคือ ปญหาของการประสานสัมพันธ
ของกลุมกลามเนื้อใหญ เรียกวาความบกพรองของกลามเนื้อมัดใหญ (gross motor disabilities) 
และปญหาของการประสานสัมพันธของกลุมกลามเนื้อเล็ก เรียกวา ความบกพรองของกลามเนื้อ
มัดเล็ก (fine motor disabilities) ความบกพรองของกลามเนื้อมัดใหญทําใหเด็กมีอาการงุมงาม 
หกลม ชนสิ่งของ และมีความยากลําบากในการวิ่ง ปนปาย ขี่จักรยาน ติดกระดุมเสื้อ หรือรอย
เชือกรองเทา  ลักษณะของความบกพรองของกลามเนื้อมัดเล็ก คือ การประสานสัมพันธของ
กลามเนื้อในการเขียน เด็กจะเขียนชา และมีลายมือที่อานไมออก และยังมีปญหาในการสะกด 
ไวยากรณ และการใชเครื่องหมายวรรคตอน 

สถาบันสุขภาพจิตแหงชาติสหรัฐอเมริกา (National Institute of Mental Health 
(NIMH). 2004: Online) เสนอการแบงประเภทของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ใชหลักเกณฑ
ทางการแพทย ซ่ึงใชทฤษฎีทางพัฒนาการวินิจฉัยเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูโดยใช DSM 
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders)  โดยแบงปญหาทางการเรียนรูเปน 
3 ประเภท ไดแก     

 1. ความผิดปกตทิางพัฒนาการทางภาษาและการพูด 
 2. ความผิดปกตขิองทักษะทางวิชาการ 

 3. ปญหาทางการเรียนรูอ่ืนๆ  รวมถึงความบกพรองของการประสานสัมพันธ และ
ความเสียเปรียบทางการเรียนรูที่ไมครอบคลุมจากคํานิยามอื่น 

 
 ความผิดปกติของพัฒนาการทางภาษาและการพูด 
 ปญหาทางภาษาและการพูดมักจะเปนขอบงชี้ของปญหาทางการเรียนรู บุคคลที่มี
ความผิดปกติของพัฒนาการทางภาษาและการพูด จะมีความยากลําบากในการออกเสียงภาษา 
การใชภาษาในการสื่อสารหรือความเขาใจในสิ่งที่คนอ่ืนพูด การวินิจฉัยเกี่ยวกับปญหาทางภาษา
อาจเปน 
 1. ความผิดปกตขิองพัฒนาการทางการเปลงเสียง (Developmental articulation 
disorder) 
 2. ความผิดปกตขิองพัฒนาการทางการแสดงออกทางภาษา (Developmental 
expressive language disorder) 
 3. ความผิดปกตขิองพัฒนาการทางการรับภาษา (Developmental receptive 
language disorder) 
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 ความผิดปกติของพัฒนาการทางการเปลงเสียง 
 เด็กที่มีความผิดปกติน้ี อาจประสบปญหาในการควบคุมความเร็วในการพูด หรืออาจ
เปลงเสียงในภาษาไดชากวาเพื่อนวัยเดียวกัน เชนเด็กที่มีอายุ 6 ขวบ ยังพูดคําวา ตะโปรง
แทนที่จะพูดวา กระโปรง  ความผิดปกติของพัฒนาการของการเปลงเสียงเปนเรื่องปกติ มักพบ
อยางนอย 10 เปอรเซ็นต ในเด็กที่อายุต่ํากวา 8 ป แตความผิดปกติน้ีสามารถแกไดโดยนักแกไข
การพูด 
 
 ความผิดปกติของพัฒนาการทางการแสดงออกทางภาษา 
 เด็กที่มีความบกพรองทางภาษาจะมีปญหาทางการแสดงออกทางภาษาในดานการพูด 
เชน  เด็กที่เรียกชื่อสิ่งของผิดอยูเสมอ หรือเด็กอายุ 4 ขวบยังพูดเปนวลีเพียงสองคํา หรือเด็ก
อายุ 6 ขวบ ไมสามารถตอบคําถามงายๆได  
 
 ความผิดปกติของพัฒนาการการรับภาษา 
 เด็กบางคนมีปญหาเกี่ยวกับความเขาใจลักษณะของภาษาพูด สมองของเขา
เหมือนกับเครื่องรับวิทยุถูกกําหนดไวในความถี่ที่แตกตางออกไปทําใหการรับสัญญาณไมดี เรา
จะพบวามีเด็กวัยคืบคลานที่ไมหันตามเสียงเรียกชื่อของตน เด็กปฐมวัยที่นํากระดิ่ง (bell) มาให
เม่ือครูขอลูกบอล (ball) พนักงานที่ไมสามารถทําตามคําสั่งงายๆได กลุมคนเหลานี้มีการไดยินที่
ดีแตไมสามารถแปลความหมายของเสียง คํา หรือประโยคที่ไดยินได จึงดูเหมือนเขาไมมีสมาธิ
หรือไมสนใจ และเนื่องจากการใชและความเขาใจภาษาพูดเปนสองสิ่งที่สัมพันธกันอยางมาก 
เด็กที่มีความผิดปกติทางการรับภาษาก็จะมีความบกพรองทางการแสดงออกทางภาษาดวย 
 
 ความผิดปกติของทักษะทางวชิาการ 
 เด็กที่มีความผิดปกติของทกัษะทางวิชาการจะมีพัฒนาการทางดานการอาน การเขียน 
และทักษะทางคณิตศาสตรลาหลังกวาเพือ่น การวินิจฉัยแบงเปนประเภทดังน้ี 
 1. ความผิดปกตขิองพัฒนาการทางภาษา 
 2. ความผิดปกตขิองพัฒนาการทางการเขียน 
 3. ความผิดปกตขิองพัฒนาการทางคณิตศาสตร 
 
 ความผิดปกติของพัฒนาการทางภาษา 
 ลักษณะของความผิดปกติน้ีเปนที่รูจักกันในชื่อของดิสเล็กเซีย (dyslexia) พบวามีเด็ก
ในระดับประถมศึกษา 2-8 เปอรเซ็นตที่มีความบกพรองทางการอาน ทักษะที่เกี่ยวของกับการ
อานที่สามารถปฏิบัติดวยตนเองคือ 
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 1. มีสมาธิจดจอกับตวัอักษรและควบคุมการเคลื่อนไหวของลูกตาไปตามหนาหนังสือ 
 2. จดจําเสียงที่สัมพันธกับตัวอักษรได 
 3. เขาใจคําและไวยากรณ 
 4. สรางแนวคิดและจินตนาการ 
 5. เปรียบเทียบความคิดใหมกบัสิ่งที่เรียนรูแลว 
 6. เก็บความคิดไวในความจํา 
 ในการปฏิบัติสิ่งเหลานี้ตองอาศัยการทํางานของเซลลประสาทที่เชื่อมโยงกันใน
ศูนยกลางของการเห็น ภาษา และความจําในสมอง คนทั่วไปสามารถมีปญหาในการอาน แต
ความผิดปกติทางการอานจะไมสามารถแยะแยะ หรือแยกเสียงในภาษาพูดได เชนไมสามารถ
บอกคําวา กา ดวยการสะกดแบบแจกลูกได (กอ - อา) หรือการใชคําสัมผัสคลองจอง เชน ตากับ 
อา  ทักษะเหลานี้เปนทักษะพื้นฐานในการเรียนรูที่จะอาน ปญหาน้ีสามารถแกไขไดดวย
ผูเชี่ยวชาญในการแกไขการอาน (Remedial reading specialists)  
 ถาสมองไมสรางภาพหรือเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมที่เก็บไวในความจํา เด็ก
จะไมสามารถเขาใจหรือจําความคิดรวบยอดในการอานได ดังน้ันลักษณะของความบกพรองใน
การอานในระดับน้ีจะเปลี่ยนจากเรื่องบงบอกคํา (word identification) เปนความเขาใจเนื้อเร่ือง 
(comprehension) 

 
 ความผิดปกติของพัฒนาการทางการเขียน 

 การเขียนเกี่ยวของกับการทํางานของสวนตางๆของสมอง เครือขายการทํางานของ
สมองที่เกี่ยวกับคําศัพท ไวยากรณ การเคลื่อนไหวของมือ และความจํา ตองมีการทํางานที่ดีและ
เปนไปตามลําดับ ดังน้ันความผิดปกติของพัฒนาการทางการเขียนอาจกอใหเกิดปญหาในเรื่องที่
กลาวมา เด็กจะไมสามารถแยกลําดับของเสียงในคําจึงมีปญหาในการสะกด และเขียนประโยคไม
ถูกตองตามไวยากรณ 
 
 ความผิดปกติของพัฒนาการทางเลขคณิต 
 เลขคณิตเกี่ยวของกับจํานวนและสัญลักษณ การจําขอเท็จจริง เชน สูตรคูณ แนวตั้ง
แนวนอนของจํานวน และความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของนามธรรม เชน การทด หรือ
เศษสวน ปญหาเกี่ยวกับจํานวนและความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรจะปรากฏในชวง
ตนของการเรียน ปญหาในเรื่องของการใหเหตุผลจะพบเม่ือเรียนในชั้นสูงขึ้น 
 ลักษณะของการเรียนรูเกี่ยวกับการพูด การอาน การเขียน และเลขคณิตมาจากการ
ทํางานของสมองที่คาบเกี่ยวกัน ดังนั้นเด็กคนหนึ่งอาจมีความบกพรองของทักษะทางวิชาการ
มากกวาหนึ่งประเภทได ความสามารถทางความเขาใจภาษาเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูที่จะพูด 
ความบกพรองที่กีดขวางความสามารถทางความเขาใจภาษาจะสงผลตอพัฒนาการทางภาษา 
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ซ่ึงมีผลตอการเรียนรูที่จะอานหรือเขียน การทํางานของสมองที่ผิดปกติเพียงเล็กนอยจึงมีผลตอ
กิจกรรมการเรียนรู 
 ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูสามารถอธิบายจากความบกพรองของ
กระบวนการจัดการกับขอมูล โดยแบงเปน 4 ขั้นตอนคือ การนําเขา การบูรณาการขอมูล การจํา 
และการสงออก และการบงบอกลักษณะโดยใชทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ อธิบายลักษณะของ
เด็กกลุมน้ีวามีความบกพรองหรือมีความแตกตางทางดานพัฒนาการจากเด็กทั่วไป 
 
 1.5   ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู จะประสบปญหาดานทักษะทางวิชาการ ซ่ึงรวมถึงทักษะ
ทางคณิตศาสตร จากการศึกษาพบวาประมาณ 5 – 8 เปอรเซ็นตของเด็กในวัยเรียนมีปญหาการ
เรียนคณิตศาสตร (Geary. 2004: 4) เน่ืองจากความบกพรองทางคณิตศาสตร (Math 
Disabilities) เปนลักษณะหนึ่งของปญหาทางการเรียนรู การวิเคราะหสาเหตุและลักษณะของ
ปญหาการเรียนรูดานคณิตศาสตรจึงศึกษาในแนวเดียวกันกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู โดย
ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการของทักษะคณิตศาสตร (Mercer. 1991: 546-550; Ginsburg. 1997: 
20) ลักษณะการเรียนรูทางการรูคิด (Swanson; & Keeler. 2001: 418-434; Wilson; & 
Swanson. 2001: 237-248; Geary. 2004: 4-15) และความบกพรองทางประสาทวิทยา 
(Rourke; & Conway. 1997: 34-46)  
 ลักษณะของความบกพรองทางคณิตศาสตร ที่เกิดจากพัฒนาการของทักษะ
คณิตศาสตรอธิบายจากทฤษฎีพัฒนาการของพิอาเจต (Piaget’s Development Theory) ในเรือ่ง
ของความพรอมในแตละขั้นตอนของพัฒนาการ ซ่ึงเรื่องของจํานวนและปริมาณอยูในระหวางขั้น
ความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Preoperational thought) กับขั้นปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม 
(Concrete operational thought) (ตาราง 1) สวนที่เปนรากฐานของความคิดเกี่ยวกับจํานวนและ
ปริมาณคือ ความคิดเกี่ยวกับการอนุรักษจํานวน (Conservation) หมายถึง ปริมาณของสสาร 
หรือจํานวนของสสารที่มีอยูจะคงที่ถึงแมวาจะเปลี่ยนรูปเปนอยางอ่ืน เด็กจะมีความคิดเกี่ยวกับ
ความคงที่ของสสารนี้ในชวงอายุ 5 ถึง 7 ป ซ่ึงเปนชวงคาบเกี่ยวระหวางสองขั้นพัฒนาการของพิ
อาเจต จากแนวคิดของพัฒนาการเด็กจึงตองมีความพรอมในเร่ืองความคิดเกี่ยวกับจํานวนและ
ปริมาณในชวงวัย 5-7 ป หรืออยูในชวงปฐมวัยถึงประถมศึกษาปที่ 1  
 จากการศึกษาพบวามีเพียง 28 เปอรเซ็นตของเด็กที่มีปญหาทางการอานในระดับ
ประถมศึกษาปที่ 1 ยังคงมีปญหาทางการอานในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 (Shaywitz et al. 
1992; citing Ginsburg. 1997: 30) แสดงใหเห็นถึงความไมคงที่ของพัฒนาการ ดังน้ันการบงชี้
วาเด็กมีความบกพรองทางคณิตศาสตรควรกระทําเม่ือเด็กอยูในชวงอายุ 7 ปขึ้นไป  
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ตาราง 1 พัฒนาการ 4 ขั้นตอนของพิอาเจต 
 

ขั้นพัฒนาการ อายุโดยประมาณ ลักษณะ 
 

ประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว      แรกเกิด ถึง 2 ป         ความรูเกี่ยวกับโลกของเด็กขึ้นอยูกับ 
(Sensorimotor)       ทักษะประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  
 
ปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม            7 ถึง 11 ป  เด็กมีความเขาใจและประยุกตใชการ 
(Concrete operational thought)               ปฏิบัติการที่เปนเหตุเปนผลตอ 
                                                                                 ประสบการณที่เกิดขึ้นแตยัง 
                                                                                 เนนเฉพาะที่เปนปจจุบันเทานั้น 

 
ปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม              วัยรุนถึงวัยผูใหญ วัยรุนและวัยผูใหญคิดเปนนามธรรม 
(Formal operational thought)    คิดหาสมมุติฐานในสถานการณและ 
        คิดหาเหตุผลแบบนิรนัยได 
 

ที่มา: Robert V. Kail. (1998). Children and their Development. p.154. 
 
 ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร สามารถอธิบายไดตามแนว
ทฤษฎีการรูคิด (Cognition) รูปแบบที่ใชในการอธิบายปญหาทางการเรียนรูคือกระบวนการ
จัดการขอมูล (Information Processing) โดยเปรียบเทียบความคิดของมนุษยกับการทํางานของ
คอมพิวเตอร มีองคประกอบสําคัญ คือ  
 1. ความจําประสาทสัมผัส (Sensory memory) คือ ระบบการเก็บขอมูลที่บันทึกขอมูล
จากการรับรูผานทางประสาทสัมผัส โดยจะเก็บในเวลาเพียง 2 วินาทหีรือนอยกวา 
 2. ความจําปฏิบตัิการ (Working memory) คือ ระบบของขอมูลที่กําลังถูกใชงานอยู 
 3. ความจําระยะยาว (Long-term memory)  เปนแหลงเกบ็รวบรวบความรูพรอมที่ 
จะนําออกใชงาน (ภาพประกอบ 1) 
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ขอมูลที่ปอนเขาจากภายนอก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  รูปแบบของกระบวนการจัดการขอมูล 
 

ที่มา: Margaret W. Matlin. (2002).  Cognition.  p. 11. 
 

 มิลเลอรและเมอรเซอร (Miller & Mercer:1997) และ ผดุง อารยะวิญู (2542: 89 – 
93) ใชรูปแบบของกระบวนการจัดการขอมูล อธิบายจุดออนที่เกิดขึ้นในกระบวนการจัดการ
ขอมูล ซ่ึงสงผลตอการเรียนคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร คือ 
 1. สมาธิสั้น (Attention deficits) 
  1.1 ไมมีสมาธิพอที่จะแกปญหาโดยใชกฎเกณฑทางคณิตศาสตร 
  1.2 ไมมีสมาธิขณะครูสอน 
 2. ความบกพรองของการรับรูทางสายตา (Visual-spatial deficits) 
  2.1 แยกความแตกตางระหวางตัวเลข ลักษณะของเหรียญ หรือสัญลักษณทาง
คณิตศาสตรไดยาก 
  2.2 เขียนไมตรงตามเสนบรรทัด 
  2.3 ไมเขาใจความสัมพันธระหวางแนวเสนกบัคุณลักษณะของคณิตศาสตร  
เชนการบวกในแนวตั้ง การกระจายในแนวนอน 
  2.4 ไมเขาใจการใชเสนจํานวน 
  2.5 สับสนเกี่ยวกบัตวัเลข เชนระหวางเลข 6 กับ เลข 9 เลข 2 กับ เลข 5 
  2.6 ไมเขาใจคาของเงินตรา  
  2.7 ใสเครื่องหมายหรือจุดทศนิยมผิด 

ความจําประสาทสัมผัส
(Sensory memory)

ความจําปฏิบัติการ
(Working memory) 

ความจําระยะยาว
(Long –term memory) 
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 3. ความยากลําบากในกระบวนการไดยิน 
  3.1 ฝกทักษะจากการฟงไดยาก  
  3.2 ไมสามารถนับตามลําดบัได 
  3.3 พูดตามคร ูเปนคําซ้ําๆไมได 
  3.4 ทองสูตรคูณตามเพื่อนไมได 
  3.5 นับตวัเลขเรียงตามลําดับไมได 
  3.6 พูดตามครูโดยเฉพาะอยางยิ่งการพูดกลับตวัเลขทีค่รพููด 
  3.7 เขียนตัวเลขตามคําบอกไมได 
 4. ความจํา 
  4.1 ไมสามารถเกบ็ความรูเดิมหรือความรูที่เรียนใหมได 
  4.2 ใชเวลาในการคํานวณนานมาก 
  4.3 ลืมขั้นตอนของกฎทางคณิตศาสตร 
  4.4 บอกเวลาไมได 
  4.5 แกปญหาคณิตศาสตรหลายขั้นตอนไมได 
 5. การเคลื่อนไหว 
  5.1 เขียนจํานวนไมถูกตองและชา 
  5.2 เขียนตัวเลขในที่วางเล็กๆไมได 
  5.3 เขียนตัวเลขผดิ 
 6. ภาษาและการสื่อความหมาย 
  6.1 มีความลําบากในการนําเครื่องหมายทางคณิตศาสตรไปใชอยางมีความหมาย 
  6.2 ไมใชศัพทที่เปนคําเฉพาะทางคณิตศาสตร 
  6.3 อานโจทยปญหาแลวไมเขาใจ 
  6.4 ไมเขาใจคําอธิบายหลักการทางคณิตศาสตร 
 การศึกษาความบกพรองทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร โดยใชรูปแบบของกระบวน 
การจัดการขอมูล ในระยะตอมาไดใหความสําคัญกับความจําปฏิบัติการ เน่ืองจากแนวคิดที่วา
ความบกพรองของความจําปฏิบัติการเปนสาเหตุของการเกิดปญหาทางการเรียนรูในดานการ
อานและคณิตศาสตร (Keeler; & Swanson. 2001: 418) และมีการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับ
ความจําปฏิบัติการโดยเพิ่มระบบของความจําปฏิบัติการ ซ่ึงประกอบดวยสามระบบที่จัดการ
ขอมูลเพ่ือการใชงานขณะที่จัดการขอมูล ในระยะตอมาไดใหความสําคัญกับความจําปฏิบัติการ 
เน่ืองจากแนวคิดที่วาความบกพรองของความจําปฏิบัติการเปนสาเหตุของการเกิดปญหา
ทางการเรียนรูในดานการอานและคณิตศาสตร (Swanson & Keeler. 2001: 418) และมีการ
พัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับความจําปฏิบัติการโดยเพิ่มระบบของความจําปฏิบัติการ ซ่ึงประกอบดวย
สามระบบที่จัดการขอมูลเพ่ือการใชงานขณะที่เกิดกิจกรรมทางการเรียนรู ไดแก กลไกความจํา
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ทางเสียง (Phonological Loop) กลไกความจําทางสายตาและมิติสัมพันธ (Visuo-spatial 
Sketch Pad) และ ระบบการจัดการสวนกลาง (Central Executive)  (Matlin. 2002: 91) ดัง
ภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 องคประกอบของความจําปฏิบัติการ 
 
 กลไกความจําทางเสียง ทําหนาที่เก็บขอมูลทางภาษาโดยเก็บไวในชวงเวลาที่จํากัด 
และรักษาไวเพ่ือสงเขาสูกระบวนการพูด กลไกความจําทางสายตาและมิติสัมพันธ ทําหนาที่เก็บ
ขอมูลทางสายตาและมิติสัมพันธ และยังทําหนาที่ในการสรางภาพในใจ (Mental Images)      
อีกดวย กลไกทั้งสองระบบเชื่อมโยงโดยตรงกับระบบการจัดการสวนกลางที่จะทําหนาที่จัดการ
และประสานกิจกรรมในระบบ โดยอาจสละขอมูลบางอยาง เพ่ือทําใหขอมูลที่อยูในกลไกทั้งสอง
ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ (Wilson; & Swanson. 2001: 238; Matlin. 2002: 91-95) 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธของความจําปฏิบัติการกับทักษะทางคณิตศาสตร 
พบวาการทํางานของความจําปฏิบัติการในสวนของกลไกความจําทางภาษา สามารถทํานาย
ทักษะการคํานวณทางคณิตศาสตรไดดีกวากลไกทางสายตาและมิติสัมพันธ (Wilson; & 
Swanson. 2001: 237-248) นอกจากนี้ความจําปฏิบัติการยังมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทาง
คณิตศาสตร และความรูเกี่ยวกับกลยุทธในการคิด (Swanson ; & Keeler . 2001: 418-434) 
 กลาวโดยสรุปคือลักษณะของเด็กที่มีปญหาการเรียนรูดานคณิตศาสตร สามารถ
อธิบายโดยทฤษฎีทางพัฒนาการคือเด็กควรมีอายุประมาณ 7 ป จึงสามารถประเมินวาเด็กมี

กลไกความจําทางเสียง 
(Phonological loop) 

กลไกความจําทางสายตาและมิติ
สัมพันธ 

(Visuo-spatial sketch pad) 

ระบบการจัดการสวนกลาง 
(central executive) 

ความจําระยะยาว 
(Long – term memory) 
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ความบกพรองทางคณิตศาสตร เน่ืองจากเด็กวัยต่ํากวา 7 ปพัฒนาการทางความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรยังไมพรอมสมบูรณ ลักษณะของเด็กที่แสดงออกมาสามารถอธิบายโดยทฤษฎีการ  
รูคิดและกระบวนการจัดการขอมูลที่สงผลตอทักษะคณิตศาสตรของเด็ก 
 
      1.6  การเรียนรูทักษะคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน

คณิตศาสตร 
 การศึกษาเรื่องการเรียนรูทักษะคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร สวนใหญเปนการศึกษาถึงความแตกตางของการเรียนรูทักษะคณิตศาสตรของเด็ก
ที่มีปญหาทางการเรียนรูกับเด็กที่ไมมีปญหาทางการเรียนรู เพ่ือทําใหเห็นลักษณะของความ
บกพรองหรือพัฒนาการที่ไมสมวัยดานคณิตศาสตร  
 การเรียนรูคณิตศาสตรจะใชความรูสองประเภท คือ ความรูความคิดรวบยอด 
(Conceptual Knowledge) และความรูกระบวนการ (Procedural Knowledge) เด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรมีความแตกตางกับเด็กทั่วไป ในเรื่องของการนับและการคํานวณ 
(Rittle-Johnson; & Seiegler: 1998: 75-110; Geary. 2004: 4-15)  

 
 การนับ (Counting) 
 เด็กทั่วไปสามารถเรียนรูวาการนับคือการเรียงลําดับ และเขาใจกฎแหงการนับ ซ่ึง
หมายถึงเด็กมีความสามารถในการนับ มีหลักการ 5 ขอเกี่ยวกับการนับ ไดแก 
 1. การนับทีละจํานวน (One – one correspondence) การออกเสียงนับหน่ึงครั้ง เชน 
“หน่ึง” “สอง” เปนการนับ แตถาออกเสียงติดตอกัน เชน “หน่ึงสอง” เปนการผิดกฎแหงการนับ 
 2. การเรียงลําดับที่คงที่ (Stable order) การนับทีละจํานวนจะเปนการเรียงลําดับที่
คงที่ เด็กทั่วไปสามารถรูไดโดยสัญชาติญาณ บางครั้งเด็กสามารถนับเปน “ก ข ค” ได  
 3. คาของจํานวน (Cardinality) สิ่งที่นับครั้งสุดทายเปนจํานวนของสิ่งที่นับชุดนั้น การ
ทดสอบวาเด็กมีความรูเกี่ยวกับกฎขอน้ี สามารถทําไดโดยใหเด็กนับแลวถามวาสิ่งที่นับมีจํานวน
เทาไร ถาเด็กเขาใจเขาจะพูดจํานวนที่นับครั้งสุดทายทันที ถาเด็กยังไมมีความเขาใจจะนับใหม
อีกครั้ง 
 4. นามธรรม (Abstraction) สิ่งของตางๆ เชน กอนหิน ของเลน ผูคน สามารถ
รวบรวมเพ่ือการนับได  
 5. การไมเรียงลําดับ (Order – irrelevance) เม่ือจัดกลุมสิ่งของสามารถนับจากซาย
ไปขวา จากขวาไปซาย หรือนับขามไปขามมาได โดยทั่วไปเด็กจะเขาใจหลักการนับน้ีได
ประมาณอายุ 5 ป (Geary.  2004: 4-15) 
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 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรจะนับผิดพลาด กลาวคือจะมีความลาชา
ในเรื่องการนับ หรือมีกระบวนการนับที่ต่ํากวาวัย เน่ืองจากขาดความคิดรวบยอดและไมเขาใจ
หลักการนับทั้ง 5 ขอ แตสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
เพียงอยางเดียวจะไมปรากฏวามีปญหาดานการนับ (Geary; & et al. 2004: 121-151) 
  
 การคํานวณ  (Arithmetic) 
 การคํานวณเกี่ยวของกับกระบวนการหรือกลยุทธที่เด็กใชขณะที่แกปญหา การเรียนรู
การบวก เด็กตองใชกลยุทธในการบวกไดแก การนับน้ิว (Finger Strategy) การนับปากเปลา 
(Verbal Counting Strategy) รวมถึงวิธีการนับแบบนับตอ (Counting On) ซ่ึงเปนการบวกโดย
นับจากตัวบวกที่มากกวา หรือแบบนับทั้งหมด (Counting All) คือเร่ิมการบวกโดยการนับจาก
หน่ึง เม่ือเด็กโตขึ้นพัฒนาการดานการคํานวณควรพัฒนาจากการนับแบบนับทั้งหมด เปนแบบ
นับตอ  
 นอกจากกระบวนการนับแลว เด็กจะมีความสามารถดานการจําและการดึงขอมูลจาก
หนวยความจํามาใช ในรูปแบบของหาคําตอบโดยการเรียกคําตอบตรงจากความจํา (Direct 
Retrieval) เชนเด็กสามารถพูดคําวาแปด เม่ือครูถามวา 5 + 3 เทากับเทาไร หรือการแยก 
(Decomposition) เชน การหาคําตอบ 6 + 7 โดยการบวก 6+6 กอนแลวบวกเพิ่มอีก 1 ในการใช
กลยุทธเพ่ือการแกปญหาเด็กทั่วไปจะมีกลยุทธที่เก็บไวในหนวยความจํา และสามารถดึงมาใช
แกปญหาไดอยางรวดเร็ว และเมื่อฝกฝนบอยจะยิ่งทําใหมีทักษะการแกปญหาไดดียิ่งขึ้น 
(Geary. 2004: 4-15) 
 กลยุทธที่เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ใชในการแกปญหาแมวาจะ
เปนเพียงปญหางายๆ เชน 4 + 3 เด็กกลุมน้ีจะใชการนับแบบปากเปลา และยังใชการนับแบบ
ทั้งหมด และยังคงใชกลยุทธดังกลาวแมวาจะเลื่อนชั้นขึ้นไปในระดับที่สูงกวา นอกจากนี้เด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรยังไมสามารถดึงขอมูลที่มีอยูในหนวยความจํามาใชได
อยางมีประสิทธิภาพ ทําใหมีความผิดพลาดในการคํานวณ และยังใชเวลาในการแกปญหามากวา
เด็กที่ไมมีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ซ่ีงแสดงใหเห็นถึงความบกพรองของการดึง
ขอมูลจากความจํา (Geary. 2004: 4-15; Jordan; Hanich; & Kaplan. 2003: 103-119) 
 จากการศึกษาลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร สามารถสรุป
ไดตามกรอบแนวคิดในภาพประกอบ 3 
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ทักษะทางคณิตศาสตร 
(Mathematical Domain) 

ความสามารถทางคณิตศาสตรที่ไดมา 
(Supporting Competencies) 

ความคิดรวบยอด 
(Conceptual) 

ความคิดดานกระบวนการ 
(Procedural) 

ระบบที่ทํางานตามแนวรูคิด (Underlying Cognitive Systems) 
ระบบการจัดการสวนกลาง (Central Executive) 

การควบคุมความตั้งใจและการถูกปดกั้นของกระบวนการจัดการขอมูล 

ระบบทางภาษา  
(language System) 

ระบบทางมิติสัมพันธ 
(Visuospatial System) 

การแสดงออก
ของขอมูล 

(Information 
Representation) 

การจัดการกับ 
ขอมูล 

(Information 
Manipulation) 

การแสดงออกของ 
ขอมูล 

(Information 
Representation) 

การจัดการกับ 
ขอมูล 

(Information 
Manipulation) 

 

ภาพประกอบ 3 กรอบแนวคิดของการวนิิจฉัยและการศึกษาความเปนไปไดของความบกพรอง 
      ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
ที่มา: David C. Geary. (2004).  Mathematics and Learning Disabilities.  p.8. 
        

 การอธิบายลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรโดยกรอบ
แนวคิดดานการรูคิด (Cognition) ทําใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูทักษะคณิตศาสตรที่
เด็กทั่วไปใชในการเรียนรูและพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร รวมทั้งแสดงใหเห็นถึง
ลักษณะของความบกพรองที่เกิดขึ้นกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่มีปญหาในเรื่องความคิด
รวบยอด และกระบวนการทางคณิตศาสตรที่เปนสิ่งสําคัญที่ทําใหเด็กกลุมน้ีดอยความสามารถ
ทางคณิตศาสตร 
 

       1.7  การประเมินและการคัดแยกเดก็ทีม่ีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
 การวัดและประเมินผล (Assessment) หมายถึงกระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับความสามารถของเด็ก โดยขอมูลที่ไดจากการวัดและประเมินผลตองมีความแมนยํา 
ความเที่ยงตรง และนาเชื่อถือ (Witt; et al. 1998: 7) ในการจัดการศึกษาทั่วไปการวัดและ
ประเมินผลเปนกลไกที่ทําใหทราบถึงระดับความสามารถหรือสัมฤทธิผลทางการเรียน ในทาง
การศึกษาพิเศษการวัดและประเมินผลเปนกลไกที่ทําใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับบริการ
ทางการศึกษาที่เหมาะสม  ศรียา นิยมธรรม (2542: 2) ไดเสนอเปาหมายในการประเมินผลไววา 
เพ่ือคนหาหรือคัดแยกเด็ก (Screening and Identification) การวินิจฉัย (Eligibility and 
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Diagnosis) การกําหนดจุดเริ่มตนและแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (Placement and IEP 
Development) การวางแผนการสอน (Instructional Program Planning) และการตรวจสอบ
ความกาวหนา (Instructional Program Evaluation) 
 ดังน้ันจุดประสงคสําคัญของการวัดประเมินผลทางการศึกษาพิเศษคือกระบวนการ
แกปญหา (Problem –solving Process) ใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษเปนรายบุคคล และใช
ขอมูลสําหรับการวางแผนเพื่อการตัดสินใจ (Decision Making) ตามเปาหมายที่กลาวขางตน อีก
ทั้งยังตองเชื่อมโยงกับการชวยเหลือ (intervention) ที่มีประสิทธิภาพ การคัดแยกจึงเปนสวน
หน่ึงของการวัดและการประเมินทางการศึกษาพิเศษ และเปนการประเมินดานแรกกอนการเขาสู
บริการการชวยเหลือ 
 การคัดแยกคือกระบวนการที่กําหนดไดวานักเรียนคนใดจากนักเรียนทั้งหมดตองการ
การประเมินเพ่ิมเติม ทางดานการศึกษา จิตวิทยา หรือทางการแพทย (Witt; et al. 1998: 18) 
หรือพิจารณาวาใครอยูในภาวะเสี่ยง หรือเปนอุปสรรคตอการเรียนรู (ศรียา นิยมธรรม. 2542: 2) 
การประเมินเพ่ือการคัดแยกสามารถทําโดยครู โดยใชแบบสํารวจ หรือแบบเช็คพฤติกรรมที่มี
ขั้นตอนการดําเนินการไมซับซอน และสามารถนําขอมูลดังกลาวไปใชในการชวยเหลือนักเรียน
ตอไป 
 โดยทั่วไปการคัดแยกหรือวินิจฉัยเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรโดยใช
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมาตรฐาน (Standardized Achievement 
Tests) ควบคูกับการวัดระดับสติปญญา (IQ) โดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ที่ระดับเปอรเซ็นไทล      
ที่ 20 หรือ 25 และใชระดับสติปญญาปานกลางถึงสูง ในการตัดสินวาเด็กมีปญหาทางการเรียนรู
ดานคณิตศาสตร (Geary. 2004: 4-15) นอกจากนี้ยังใชขอมูลจากการประเมินดวยรูปแบบที่
หลากหลายในการคัดแยกและวินิจฉัยเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ดังน้ี 
 1. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) 
  แบบทดสอบมาตรฐานเปนแบบทดสอบแบบอิงกลุม แบงออกเปนสองประเภทคือ 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (Acheivement) และแบบทดสอบวินิจฉัย (Diagnostic) แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์จะใหภาพรวมของความสามารถจึงเหมาะกับการคัดแยก สวนแบบทดสอบวินิจฉัย
สามารถบอกจุดเดนและจุดออนของความสามารถไดดีกวา  
     แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชวินิจฉัยความสามารถทางคณิตศาสตร ไดแก Key Math 
Diagnostic Arithemetic Test –Revised ใชสําหรับเด็กปฐมวัยถึงอายุ 9 ป ประกอบดวย 14 
แบบทดสอบยอย ครอบคลุมเนื้อหาดานความคิดรวบยอดพื้นฐาน (Basic Concept) การจัดการ
จํานวน (Operation) และการประยุกตใช (Application) 
 2. แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criterion – Referenced Tests) 
  แบบทดสอบแบบอิงเกณฑเปนแบบทดสอบที่ใชวัดเนื้อหาหรือทักษะเฉพาะของ
เด็กโดยไมไดเปรียบเทียบกับเพ่ือน จึงเหมาะกับการประเมินความบกพรองเฉพาะทาง เชน
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ทักษะทางคณิตศาสตร อยางไรก็ตามแบบทดสอบชนิดนี้ยังตองมีการเปรียบเทียบในเรื่องอัตรา
ความถูกตองที่ตองผานเกณฑ อาจทําใหเด็กที่มีปญหาทางการเขียนประสบปญหาในการทํา
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ (Mercer. 1991: 562) ; (Bryant; & Rivera. 1997: 62) 
 3. การวัดและประเมินผลโดยยดึหลักสูตรเปนพ้ืนฐาน (Curriculum -  Based 
Measurement: CBM) 
  CBM เปนการวัดผลที่ยึดการวัดเปนระยะอยางตอเน่ือง โดยนําความสามารถของ
นักเรียนเปรียบเทียบกับผลลัพธการเรียนรูตามหลักสูตรของโรงเรียน เน่ืองจากเปนการวัดผล
ประเมินผลอยางตอเน่ือง จึงเหมาะสําหรับการพิสูจนประสิทธิภาพของโปรแกรมการชวยเหลือ
ทางคณิตศาสตร (Bryant; & Rivera. 1997: 62) และยังสามารถใหขอมูลความกาวหนาของเด็ก
อยางเปนระบบ (ศรียา นิยมธรรม. 2542: 33)  CBM ยังมีความเกี่ยวเนื่องโดยตรงกับแผนการ
จัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Educatoinal Program: IEP) ดังจะเห็นไดจาก
ขั้นตอนของ CBM คือ การกําหนดจุดประสงคระยะยาว กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
ทดสอบเด็กโดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน กําหนดการประเมินผล และปรับกิจกรรมการเรียนรูที่
เหมาะสมเปนรายบุคคล ซ่ึงทุกขั้นตอนเปนองคประกอบหลักของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคล (Smith; & Rivera. 1991: 355) 
 4. การวิเคราะหขอผิดพลาด (Error Analysis) 
  การวิเคราะหขอผิดพลาดเปนสิ่งจําเปนในการวิเคราะหผูเรียนเพ่ือการชวยเหลือที่
เหมาะสม เน่ืองจากขอผิดพลาดที่เกิดขึ้นทําใหเกิดคําตอบที่ไมสมบูรณ ไมใชคําตอบที่ผิด 
(Bryant; & Rivera. 1997: 63) การวิเคราะหขอผิดพลาดคือการวิเคราะหถึงสาเหตุของปญหา 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรจะมีรูปแบบความผิดพลาดที่แตกตางกัน ทั้ง
ทางดานการคํานวณ การแกปญหา และ คําที่ใชในโจทยคณิตศาสตร (Bryant; & Rivera. 1997: 
64) ขอสําคัญคือขอผิดพลาดนั้นตองไมไดเกิดจากความไมระมัดระวัง แตตองเปนขอผิดพลาด
ตอเน่ืองจนเปนรูปแบบ (Smith; & Rivera. 1991: 357) Mercer, Cecil D. (1989) 

5. การสังเกตและการสัมภาษณ (Oservation and Interview) 
  การสังเกตและการสัมภาษณเปนเคร่ืองมือวินิจฉัยที่สําคัญของครู การสังเกตให
ขอมูลที่เกี่ยวเนื่องกับการประเมินโดยรูปแบบอ่ืน โดยครูตองมีทักษะการสังเกตอยางเปนระบบ
และระมัดระวังและมีการบันทึกเพื่อใชเปนขอมูลสวนตัวของเด็ก  (Smith; & Rivera. 1991: 
355); (Bryant; & Rivera. 1997: 65) 
    การสัมภาษณทางคณิตศาสตร มีจุดประสงคสองประการคือเพ่ือศึกษาเจตคติตอ
วิชาคณิตศาสตร (Mercer. 1991: 568) และเพื่อประเมินทักษะทางคณิตศาสตร (Wright. 1996: 
Online) โดยผลจากการสัมภาษณจะใชเพ่ือการจัดการเรียนการสอนและการจัดที่เหมาะสมกับ
ความสนใจและทักษะทางคณิตศาสตรของนักเรียนเปนรายบุคคล 
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 6. แฟมสะสมงานและการวิเคราะหตัวอยางงาน (Portfolio and Analyzing samples 
of student’s works) 
  แฟมสะสมงานและการวิเคราะหตัวอยางงานเปนรูปแบบที่ครูสามารถใชเพ่ือการ
ประเมินเพ่ือวัดความกาวหนาของเด็กหลังจากที่ครูดําเนินกิจกรรมการเรียนรู หรือชวยเหลือตาม
โปรแกรมการชวยเหลือ โดยมีขอควรคํานึงในการเก็บสะสมผลงานของนักเรียนวาควรจะเปนงาน
แสดงผลตามหลักสูตร และเก็บในชวงเวลาที่กําหนด และงานที่เก็บน้ันตองมาจากวิธีสอนและ
สภาพการณที่หลากหลายแตกตางกัน (Bryant; & Rivera. 1997: 61) สวนการวิเคราะหตัวอยาง
งานทําใหครูทราบถึงประเมินสวนที่เด็กเกิดความบกพรอง และสวนที่เด็กทําไดดีเปนการ
วิเคราะหถึงขอเดนและขอจํากัด เพ่ือการกําหนดวิธีสอนหรือวิธีซอมเสริมที่เหมาะสม 

  รูปแบบของการประเมินทักษะคณิตศาสตรอาจมีหลากหลายรูปแบบ แต
ความสําคัญอยุที่การประเมินน้ันตองประเมินไดตรงกับลักษณะความกับพรองของปญหาทางการ
เรียนรู และมีความแมนยําในการวินิจฉัยเพ่ือการชวยเหลือที่เหมาะสม ดังน้ันการใชการวินิจฉัย
โดยใชแบบทดสอบมาตรฐานกอใหเกิดปญหาในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางคณิตศาสตร เม่ือเด็กไดรับการวินิจฉัยในปที่ 1 วาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตรเน่ืองจากมีคะแนนต่ํากวาเปอรเซ็นไทลที่กําหนดไว แตกลับพบวาในปที่ 2 นักเรียน
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ดีขึ้นจนไมเขาขายเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูอีกตอไป จากการวิจัยพบวา
เด็กกลุมน้ีไมมีลักษณะความบกพรองในดานความจํา หรือดานการรูคิด (Cognitive Deficits) 
ในขณะที่เด็กที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ยังคงต่ําในปตอมา จะมีลักษณะของความบกพรองในดานการ
จําและการรูคิด อีกทั้งการใชการตัดคะแนนที่ระดับเปอรเซ็นไทลที่ 20 และ 25 อาจไมตรงกับการ
คาดคะเน ที่พบวาปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรจะพบประมาณรอยละ 5 ถึง 8 ของ
จํานวนประชากรวัยเรียน ดังน้ันการวิจฉัยโดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์อาจเปนเครื่องมือที่วินิจฉัยใน
ภาพรวมของคณิตศาสตรมากวาการวินิจฉัยตามลักษณะของความบกพรองทางคณิตศาสตร 
(Geary. 2004: 4-15) 
  จุดประสงคของการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร เพ่ือ
ตองการหาจุดเดนและจุดดอยของนักเรียนเปนรายบุคคล เพ่ือการบริการทางการศึกษาพิเศษ 
รวมทั้งวิธีการชวยเหลือ หรือซอมเสริม (Bryant; & Rivera. 1997: 57) จึงจําเปนตองใชรูปแบบ
การประเมินที่ไมเปนภาพกวางจนไมสามารถหาจุดเดนและจุดดอยของนักเรียนได และควร
ประเมินโดยใชลักษณะความบกพรองของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูคณิตศาสตรมาใชเพ่ือเกิด
ความแมนยําในการคัดแยกใหไดเด็กที่มีปญหาการเรียนรูดานคณิตศาสตรจริง  

  การสรางแบบคัดแยกสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูโดยใชลักษณะดานการรู
คิดที่เด็กใชในการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ือใชในการกําหนดขอประเมินในแบบคัดแยก เพ่ือคนหา
เด็กที่มีความเสี่ยงที่จะเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร จากกรอบแนวคิดเรื่อง
ปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่เกิดจากความบกพรองทางกระบวนการรูคิด ซ่ึงสามารถ
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เกิดขึ้นไดทั้งการรับขอมูลและการแสดงออกของขอมูลที่ไดรับ พบวาลักษณะของความบกพรอง
ทางคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่แสดงออกตามแนวรูคิดมี 3 รูปแบบดังน้ี 
 7. รูปแบบทางกระบวนการ (Procedural Subtypes)  
  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรจะมีกระบวนการนับที่ผิดพลาดใน
ขณะที่แกปญหา การใชกลยุทธที่ไมสมกับวัยเชนการนับน้ิว หรือใชกระบวนการนับแบบนับ
ทั้งหมด 
 8. รูปแบบทางความจําภาษา (Semantic Memory Subtype) 
  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรจะมีปญหาในการเก็บขอมูลไวใน
ความจําและการดึงขอมูลมาใชในขณะที่แกปญหา ลักษณะปญหาในรูปแบบของความจําภาษา
คือการขาดความสามารถในการนําเอาขอมูลเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่มีอยูในความจําระยะยาวมา
ใชอยางมีประสิทธิภาพซึ่งทําใหเดกตองใชเวลานานในการแกปญหาหรือกอใหเกิดความ
ผิดพลาดไดมากกวาเด็กทั่วไป รูปแบบนี้ยังเกี่ยวของกับหนวยเสียงและการใชภาษา ซ่ึงอาจทํา
ใหเด็กมีปญหาในการตีความภาษาหรือภาษาคณิตศาสตรอีกดวย 
 9. รูปแบบทางมิตสิัมพันธทางสายตา (Visuospatial Subtype) 
  ความบกพรองทางคณิตศาสตรในเรื่องของมิติสัมพันธทางสายตา ปรากฏในเรื่อง
ของการรับรูจากสายตาเชนการคํานวณในแนวตั้งและแนวนอน และเรื่องคาประจําหลักที่ตองใช
การรับรูทางสายตาสัมพันธกับความรูสึกเชิงจํานวน (Number Sense) และการนับ จึงแสดง
ออกมาในรูปแบบของการผิดพลาดในการคํานวณและการแทนคาประจําหลัก 
  รูปแบบของความบกพรองทางคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตรตามลักษณะของการรูคิดสรุปไดตามตาราง 2 ดังน้ี 
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ตาราง 2 รูปแบบของปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
 

ลักษณะการรูคิดและการแสดงออก 

รูปแบบทางกระบวนการ (Procedural Subtypes) 
- ใชกระบวนการที่ไมสมวยั 
- มีความผิดพลาดในการใชกระบวนการ 
- ขาดความเขาใจเกี่ยวกบักระบวนการ 
- มีความยากลําบากในการลําดับขั้นตอนที่ซับซอนในกระบวนการ 
 
รูปแบบทางการจําความหมายทางภาษา (Semantic Memory Subtype) 
- มีความยากลําบากในการนําความรูทางคณิตศาสตรมาใช แมจะเปนการแกปญหาแบบธรรมดา 
- ขอเท็จจริงทางคณิตศาสตรที่นําออกมาใช มักมีความผิดพลาดในอัตราสูง 
- การนําขอมูลมาใชในการคํานวณมักผพิลาดในเรื่องที่เกี่ยวกบัจํานวนในโจทย 
- อัตราการตอบสนองตอการนําความรูคณิตศาสตรมาใชอยางถูกตองไมคงที่ 
 
รูปแบบทางมิติสัมพันธ (Visuospatial Subtype) 
- มีความยากลําบากในการนําเสนอขอมูลที่เกี่ยวกบัมิติสัมพันธ จํานวน หรือขอมูลทาง    
  คณิตศาสตร 
- ตีความผิดพลาด หรือเขาใจผิดในเรื่องของการนําเสนอขอมูลที่เกี่ยวกับมิติสัมพันธ 

ที่มา David C. Geary. (2004).  Mathemetics and Learning Disabilities.  p.10 
  

2.  เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
  2.1  ความสําคัญของคณิตศาสตร 
 คณิตศาสตรมีความสําคัญตอการพัฒนาความคิด และสรางสรรค อยางมีเหตุผลและ
เปนระบบ มีแบบแผน ทําใหวิเคราะหปญหาและสถานการณ รวมทั้งการวางแผนและการ
ตัดสินใจเพื่อการแกปญหาไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ. 2545: 1) 
คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เกี่ยวของ
กับการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษย คณิตศาสตรจึงชวยใหผูเรียนเปนผูมีเหตุผล เปนคนใฝรู 
พยายามคิดสิ่งแปลกใหมโดยใชวิธีพิสูจนอยางมีเหตุผล (ยุพิน พิพิธกุล. 2545: 1)  
 การเรียนคณิตศาสตร มีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูเรียนสามารถนําความรู ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร พัฒนาคุณภาพชีวิตและเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูสิ่งตางๆ  
เสริมสรางทักษะการสื่อความหมายไดอยางเปนสากล เน่ืองจากภาษาคณิตศาสตรเปนภาษา



 39 

สัญลักษณแทนความคิดที่ทุกคนเขาใจตรงกัน (สมศักดิ์ โสภณพินิจ. 2543: 41, ยุพิน พิพิธกุล. 
2545: 1)  
 คณิตศาสตร จึงมีความสําคัญทั้งในดานการพัฒนาระบบความคิดและการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ที่สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และการนําความรูทางคณิตศาสตรไป
เปนเครื่องมือในการเรียนรูสิ่งตางๆและเปนพ้ืนฐานในการศึกษาระดับที่สูงขึ้น  
ทั้งน้ีขึ้นอยูกับระบบการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมี 
ประสิทธิภาพ 
 
      2.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 แนวคิดที่อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูคณิตศาสตรน้ัน สามารถนํามาใชเพ่ือ
พัฒนาโดยใชเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูจากหลักการของแตละทฤษฎี 
แนวคิดที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรเสนอไวในทฤษฎีการเรียนรูของกานเย ทฤษฎีการเรียน
คณิตศาสตรของดีนส (อัมพร มาคนอง. 2546: 2 – 5) และทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา
ของเพียเจต (บุญมา จาริก. 2524: 16 - 57) 
  
 ทฤษฎีการเรียนรูของกานเย (Gagene Theory of Learning) 
 ทฤษฎีการเรียนรูของกานเยมีสาระสําคัญเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตร เน่ืองจากกานเยใชคณิตศาสตรเปนสื่อสําหรับอธิบายการเรียนรู โดยจําแนกสาระใน
การเรียนคณิตศาสตรเปน 4 ประเภท คือ 
 1. ขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร (Mathematical  Facts) เปนขอเท็จจริงที่พบทาง
คณิตศาสตร เชน ตัวเลขสาม (3) เปนสัญญลักษณแทนจํานวนหรือของสามสิ่ง เครื่องหมายลบ 
(-) เปนสัญลักษณสําหรับการดําเนินการหักออกหรือการลดลง 
 2. ทักษะทางคณิตศาสตร (Mathematical Skills) เปนการกระทําตามขั้นตอนการ
ทํางานที่ผูเรียนทําดวยความถูกตองและรวดเร็ว ทักษะเฉพาะใดๆอาจถูกนิยามไดจากกฎหรือ
ลําดับขั้นตอนการทํางาน เรียกวา ขั้นตอนหรือวิธีการ (Algorithms)  
 3. มโนทัศนทางคณิตศาสตร (Mathematical Concepts) เปนความคิดนามธรรมที่ทํา
ใหมนุษยสามารถแยกแยะวตัถุหรือเหตุการณวาเปนตวัอยางหรือไมเปนตวัอยางของความคิดที่
เปนนามธรรมนั้น ตัวอยางมโนทัศนทางคณิตศาสตร เชน การเทากัน การเปนสับเซต ลักษณะ
ของสามเหลี่ยม 
 4. กฎหรือหลักการทางคณิตศาสตร (Mathematical Principles) เปนขั้นตอน      
มโนทัศนหรือความสัมพันธระหวางมโนทัศนทางคณิตศาสตร เชน รูปสามเหลี่ยมสองรูปจะ
คลายกันก็ตอเม่ือรูปสามเหลี่ยมสองรูปน้ันมีดานสองดานเทากัน และมุมระหวางดานคูที่เทากัน
ดวย 
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 กานเยแบงการเรียนรูออกเปน 8 ประเภท คือ 
 1. การเรียนสัญญาณ (Signal Learning) 
 2. การเรียนแบบสิ่งเรา – การตอบสนอง (Stimulus – Response Learning) 
 3. การเรียนแบบลูกโซ (Chaining) 
 4. การเรียนโดยการใชการสัมพันธทางการพูด (Verbal Association) 
 5. การเรียนแบบจําแนกความแตกตาง (Discrimination Learning) 
 6. การเรียนมโนทัศน (Concept Learning) 
 7. การเรียนกฎ (Rule Learning) 
 8. การเรียนแกปญหา (Problem Solving) 

กานเย เชื่อวาการเรียนรูทั้ง 8 ชนิดขางตน เกิดขึ้นเปนลําดับ 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
1. ขั้นรับหรือจับใจความ (Apprehending Phase) เปนขั้นที่ผูเรียนตระหนักถึงสิ่งเรา 

ที่ตนเองประสบ ทําใหรับรูลักษณะของสิ่งเรานั้น ซ่ึงผูเรียนแตละคนอาจรับรูในสิ่งเดียวกัน
แตกตางกัน 

2. ขั้นการไดมาซึ่งความรู (Acquistion Phase) เปนขั้นที่ผูเรียนรับและครอบครอง 
ความรูที่เปนขอเท็จจริง ทักษะ มโนทัศน หรือกฎและหลักการ ภายหลังจากการไดสัมผัสกับสิ่ง
เราในขั้นที่หน่ึง 

3. ขั้นการจัดเก็บความรู (Storage Phase) เปนขั้นที่ผูเรียนจําหรือจัดเก็บสิ่งที่เรียนรู 
มาเปนความจําซึ่งมี 2 ชนิด คือความจําระยะสั้น (Short – term Memory) และความจําระยะยาว 
(Long – term Memory) 

4. ขั้นการระลึกถึงหรือดึงความรูมาใช (Retrieval Phase) เปนขั้นที่ผูเรียนระลึกถึง 
หรือดึงขอมูลที่เก็บไวในความจําออกมา ซ่ึงตอนนี้มีความซับซอนทางสมองมากกวาขั้นตอนอ่ืน 
 
 ทฤษฎีการเรยีนคณิตศาสตรของดีนส  
 (Dienes’ Theory of Mathematics Learning) 
 แนวคิดของดนีส ใหความสาํคัญกับการกระตุนใหผูเรียนมีบทบาทและกระตือรือรน ใน
กระบวนการเรียนรู ประกอบดวยกฎหรือหลัก 4 ขอ คือ 
 1. กฎของภาวะสมดุล (The Dynamic Principle) กฎนี้กลาวไววา ความเขาใจที่
แทจริงในมโนทัศนใหมน้ันเปนพัฒนาการที่เกี่ยวของกับผูเรียน 3 ขั้น คือ 

  ขั้นที่หน่ึง เปนขั้นพ้ืนฐานที่ผูเรียนประสบกับมโนทัศนในรูปแบบที่ไมมีโครงสราง
ใดๆ เชน การที่เด็กเรียนรูจากของเลนชิ้นใหมโดยการเลนของเลนน้ัน 

  ขั้นที่สอง เปนขั้นที่ผูเรียนไดพบกับกิจกรรมที่มีโครงสรางมากขึ้น ซ่ึงเปนโครงสราง
ที่คลายคลึง (Isomorphic) กับโครงสรางของมโนทัศนที่ผูเรียนจะไดเรียน 
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  ขั้นที่สาม เปนขั้นที่ผูเรยีนเกดิการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่จะเห็นไดถึง
การนํามโนทัศนเหลานั้นไปใชในชีวติประจําวัน 
  ขั้นตอนทั้งสามเปนกระบวนการที่เรียกวา วัฏจักรการเรียนรู (Learning Cycle) ซ่ึง
เปนสิ่งที่เด็กตองประสบในการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรใหม 
 2. กฎความหลากหลายของการรับรู (The Perceptual Variability Principle) กฎนี้
เสนอแนะวา การเรียนรูมโนทัศน จะมีประสิทธิภาพดี เม่ือผูเรียนมีโอกาสรับรูมโนทัศนเดียวกัน
ในหลายๆรูปแบบผานบริบททางกายภาพ คือการจัดสิ่งที่เปนรูปธรรมที่หลากหลายใหผูเรียน
เพ่ือใหเขาใจโครงสรางทางมโนทัศนเดียวกัน จะชวยใหไดมาซึ่งมโนทัศนคณิตศาสตร 
(Mathematical Concept) ของผูเรียนไดเปนอยางดี 
 3. กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร (The Mathematical Variability Principle) 
กฎขอน้ีกลาววา การอางอิงมโนทัศนทางคณิตศาสตร  (Generalization of Mathematical 
Concept) หรือการนํามโนทัศนทางคณิตศาสตรไปใชจะมีประสิทธิภาพ ถาตัวแปรที่ไมเกี่ยวของ
กับมโนทัศนน้ันเปลี่ยนไปอยางเปนระบบ เชน การสอนมโนทัศนของรูปสี่เหลี่ยมดานขนาน    
ตัวแปรที่ควรเปลี่ยนไป คือขนาดของมุม ความยาวของดาน แตสิ่งที่คงไวคือ ลักษณะสําคัญของ
รูปสี่เหลี่ยมดานขนานที่ตองมีสี่ดาน และดานตรงขามขนานกัน 
 4.  กฎการสราง (The Constructivity Principle) กฎขอน้ีใหความสําคัญกับการสราง
ความรูวาผูเรียนควรไดพัฒนามโนทัศนจากประสบการณืในการสรางความรูเพ่ือกอใหเกิดความรู
ทางคณิตศาสตรที่สําคัญและคงอยู และจากความรูพ้ืนฐานเหลานี้ จะนําไปสูการวิเคราะหทาง
คณิตศาสตรตอไป ดังน้ันการสรางความรูควรมากอนการวิเคราะหเสมอ 
 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของเพียเจต  
 (Piaget’s Theory of Intellectual Development) 
 ตามแนวคิดของเพียเจต รูปแบบของความคิดของเด็กที่โตแลวไมเหมือนกันความคิด
ของเด็กเม่ือยังเล็กอยู โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบของความคิดทางตรรกศาสตร ซ่ึงตองมีความ
พรอมหรือเปน “ขั้นของพัฒนาการทางสติปญญา” ขั้นที่สําคัญมี 4 ขั้นตอน (ตาราง 2)  
 1. ขั้นประสาทสมัผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor)  
  ขั้นนี้อยูในชวง 0 – 2 ป เด็กจะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม โดยใชประสาทสัมผัส
และกลามเนื้อเปนสวนใหญ เปนการกระทําที่ตอบสนองสิ่งเราภายนอก เด็กในวัยน้ีจึงพัฒนา
ความสามารถในการรับรู การเคลื่อนไหว พัฒนาการของขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว
เกี่ยวของกับการจัดระบบและการประสานกับการกระทําทางกายภาพ ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานของ
พัฒนาการทางสมองในวัยตอมา นอกจากนี้ เด็กจะพัฒนาความคิดของการแทนที่กลาวคือ
สามารถแทนวัตถุไวในสมองไดโดยใชสัญญาณหรือเครื่องหมาย แตเปนการแทนเบื้องตนที่เปน
การแทนที่เกิดจากการใชประสาทสัมผัสและกลามเนื้อโดยตรง 
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 2. ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัตกิาร (Preoperational Thought)  
  ในขั้นนี้แบงออกเปน 2 ขั้นตอนยอย ขั้นแรกอยูในชวงอายุ 2 – 4 ป เรียกวาขั้น
กอนคิดเหตุผลหรือกอนตรรกศาสตร (Pre – Logical Stage) เด็กเรียนรูโลกรอบตัวโดยใชภาษา 
การทําตามตัวอยาง มีความสามารถในการสรุปผลจากกรณีเฉพาะหนึ่ง ไปยังกรณีเฉพาะหนึ่ง 
ซ่ึงเปนการสรุปผลที่มากอนวิธีอนุมานและ อุปมาน ขั้นที่สองอยูในชวงอายุ 4 – 7 ป เรียกวาขั้น
ใหเหตุผลแบบสัญชาติญาณ (Intuitive Reasoning) เปนการสรุปผลที่ไมคํานึงถึงรูปแบบหรือ
หลักเกณฑ เปนการใหเหตุผลที่ไดจากตัวอยางเปนบางสวน เชน ซันตาคลอสลงมาทางปลองไฟ 
ดังนั้นถาไมมีปลองไฟก็ไมมีซันตาคลอสลงมา เด็กในวัยน้ียังไมมีความคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ
จํานวน (Conservation) คือหมายถึง ปริมาณของสสาร หรือจํานวนของสสารที่มีอยูจะคงที่
ถึงแมวาจะเปลี่ยนรูปเปนอยางอ่ืน  เน่ืองจากการวัดจํานวนดวยสายตา และมีความคิดที่คงที่ไม
แปลงสภาพ (No Transformations) เม่ือบอกใหเรียงภาพตามลําดับเหตุการณ เด็กจะยังไม
สามารถเรียงได แสดงวายังไมสามารถคิดเรียงลําดับเหตุการณในสมองได และยังไมสามารถใช
วิธีการทางคณิตศาสตรได เชน 
  การบวก: การรวม 
  การลบ : การเอาออกไป 
  การคูณ: การบวกซ้ํา 
  การหาร: การลบซ้ํา 
  การเรียงลําดบั: การจัดของโดยใชคุณสมบัต ิเชน ขนาด นํ้าหนัก อายุ สี ฯลฯ 
  การแทนคา   : แทนของสิ่งหน่ึงดวยของที่เทากันทั้งหมด 
นอกจากนี้เด็กยังไมสามารถใชวิธีการทางคณิตศาสตรในเรื่องมิติสัมพันธ หรือเวลา เชน 
  การวัด: ความยาว ความสูง ปริมาตร 
  ปริมาณ: มาก นอย 
  เวลา  : อดีต ปจจุบัน อนาคต 
  การนับ: ความคิดเชงิจํานวน 
  เด็กจะยังไมปรากฏความสามารถทางคณิตศาสตรกลาวขางตนอยางชัดเจน 
จนกวาจะเลยชวงอายุ 7 ป แตพัฒนาการในขั้นนี้จะเปนพ้ืนฐานของพัฒนาการทางสติปญญาใน
ขั้นตอไป 
 3. ขั้นปฏิบตัิการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Thought) 
  เด็กในวัยน้ีไดปะทะกับสิ่งแวดลอม ทําใหมีประสบการณเพ่ิมขึ้น แตยังคิดเปน
รูปธรรม ความคิดที่สําคัญของเด็กในวัยน้ี ไดแก 
  3.1  การอนุรักษจํานวน (Conservation) หมายความวาเด็กทราบวาเม่ือวัตถุมีการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ปริมาณยังคงเดิม ความคิดลักษณะนี้ทําใหความคิดไมขึ้นอยูกับการ
รับรูเพียงอยางเดียว สามารถคิดแกปญหา สําหรับความคิดเกี่ยวกับจํานวน เด็กจะเริ่มนับทางใน
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ความคิดมากกวาการนับน้ิวมือ ดังนั้นการเด็กจะใชตรรกศาสตรมากกวาการรับรูไดอยางเต็มที่
เม่ืออายุประมาณ 12 ป ขึ้นอยูกับการจัดประสบการณเกี่ยวกับความคิดเรื่องการอนุรักษจํานวน 
เพ่ือเอ้ือตอการเรียนรูในระดับสูงตอไป 
  3.2 วิธีการทางคณิตศาสตร (Mathematical Operation) เด็กมีความรูสึกเชิง
จํานวนและมีความสามารถในการนับ สําหรับความคิดเชิงจํานวนเด็กควรเขาใจในเรื่องตอไปน้ี 
   3.2.1 วัตถุที่รวมกันในกลุมหน่ึง ถอืวามีคุณสมบตัิบางอยางรวมกัน  
และเปนสมาชกิของกลุมน้ัน 
   3.2.2 จํานวนสิ่งของขึ้นอยูกับการจัดลําดับ 
   3.2.3 มีความสามารถในการอนุรักษจํานวน 
   3.3  การจําแนกประเภท (Classification) ความสารถในการจําแนกประเภท นับวา
เปนพ้ืนฐานของพัฒนาการทางสติปญญา โดยมีลําดับขั้นดังน้ี 
   3.3.1 การรวมกลุมทางการรับรู สามารถรวมกลุมของวตัถุโดยใชคุณสมบตัิ
เดียวเทานั้น 
   3.3.2 การรวมกลุมทางสมอง สามารถรวมวตัถุเปนกลุมโดยใชคุณสมบัติ
รวมกันเปนเกณฑ เชน สี ขนาด 
   3.3.3 การจําแนกเชิงพหุคูณ สามารถจําแนกประเภทของวัตถไุดมากกวาหนึ่ง
ทาง 
   3.3.4 การรวมกลุมโดยใชคุณสมบัติที่ตางกัน สามารถทราบวาวัตถุตางๆ มี
คุณสมบัติตางกัน ความแตกตาง อาจเปน สี หรือขนาด หรือพ้ืนผิว  แตขณะเดียวกันวัตถุน้ันก็มี
คุณสมบัติบางอยางเหมือนกันได 
   3.3.5 การรวมกลุมเขาดวยกัน ในกลุมใหญอาจประกอบดวยกลุมยอย เชน
กลุมของกระดาษที่ตัด อาจมีกลุมกระดาษรูปทรงตาง และอาจแบงเปนสีตางๆ 
 4.  ขั้นปฏิบตัิการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Thought) 
    ในขั้นนี้เด็กสามารถคิดแบบซับซอน สามารถแกปญหาได และใชวิธีการทาง
คณิตศาสตรระดับสูงได  ลักษณะของความคิดในขั้นน้ีไดแก 
  4.1 การใหเหตุผลโดยใชสมมุตฐิาน การอนุมาน 
  4.2 การใหเหตุผลเก่ียวกบัอัตราสวน 
  4.3 ความนาจะเปน 
  4.4 การรวมประพจน 
  4.5 การใหเหตุผลเปนนามธรรม 
  4.6 สรุปความจากนิทานเปรียบเทียบ 
  4.7 การสรางทฤษฎี 
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 กลาวโดยสรุปทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูคณิตศาสตรเปนทฤษฎีจิตวิทยาการ
เรียนรู และทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการเพื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับชวง
พัฒนาการและความสนใจ การแบงสาระคณิตศาสตร กฎของการเรียนรูและการฝกฝน และการ
จัดสาระและการฝกทักษะใหสอดคลองเหมาะสม 
 
      2.3   การจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 การจัดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรในยุคปฏิรูปการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
และเปนศูนยกลางนั้น ยุพิน พิพิธกุล (2545: 13 - 36) ไดสรุปวิธีสอนที่เหมาะสมไวดังน้ี 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
 1. วิธีสอนแบบโครงการ (Project Method)  
  การสอนแบบนี้ ผูเ รียนไปศึกษาคนควาเพื่อการนําเสนอ เพ่ือใหเกิดทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตรในเรื่องการสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ 
 2. วิธีสอนแบบทดลอง (Experimental Method) 
  วิธีการสอนแบบทดลอง เปนวิธีการสอนที่มุงใหผูเรียนเรียนโดยการกระทําหรือโดย
การสังเกต เปนการนํารูปธรรมมาอธิบายนามธรรม ผูเรียนจะคนหาขอสรุปดวยตนเอง ซ่ึงอาจทํา
เปนกลุมหรือรายบุคคล ขึ้นอยูกับเน้ือหาและความเหมาะสม 
 3. วิธีสอนแบบสาธิต (Demonstration Method) 
  วิธีการสอนแบบสาธิต หมายถึงการแสดงใหผูเรียนดู ผูสอนใชการสาธิตประกอบ
คําถาม ผูเรียนศึกษาสื่อการเรียนรูพรอมทั้งตอบคําถามใหผูสอน 
 4. วิธีการสอนโดยใชคําถาม (Question Method) 
  วิธีการสอนแบบใชคําถามเปนวิธีการสอนที่มุงใหความรูแกผูเรียนโดยการถามตอบ 
ผูสอนใชคําถามตอเน่ืองและไตความคิดไปทีละนอย จนผูเรียนสามารถสรุปได  
 5. วิธีการสอนแบบอภิปราย (Discussion Method) 
  เปนการสอนที่มุงเนนใหผูเรียนรูจักทํางานเปนกลุม ผูเรียนจะรวมพลังความคิดเพื่อ
พิจารณาปญหา ชวยกันหาขอเท็จจริง หาเหตุผลแลวรวมกันตอบปญหา  
 6. วิธีการสอนแบบอุปนัย –นิรนัย (Inductive – Deductive Method) 
  วิธีการสอนแบบอุปนัย เปนวิธีการสอนที่ผูสอนจะยกตัวอยางหลายๆ ตัวอยาง
เพ่ือใหผูเรียนเห็นรูปแบบ เม่ือผูเรียนใชการสังเกตเปรียบเทียบดูสิ่งที่มีลักษณะรวมกัน ก็จะ
สามารถนําไปสูขอสรุปได และมักจะตามดวยวิธีการสอนแบบนิรนัย 
  วิธีการสอนแบบนิรนัย เริ่มตนจากการนํานัยทั่วไปหรือขอสรุป กฎ หรือสูตรทีท่ราบ
แลวมาใชแกปญหาเรื่องใหม และเกิดขอสรุปอันใหมขึ้น 
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 7. วิธีการสอนแบบคนพบ (Discovery Method) 
  วิธีการสอนแบบคนพบ มีความหมายดังน้ี 
  ประการแรก เปนวิธีการสอนที่ใหผูเรียนพบปญหาหรือสถานการณแลวใหผูเรียน
เสาะแสวงหาวิธีการแกปญหานั้น ผูสอนใหผูเรียนพิจารณาผลที่เกิดขึ้น ซ่ึงผูสอนมิไดคาดหวังวา
ผูเรียนจะตองคนพบดังที่ผูสอนตองการเสมอไป การคนพบแบบน้ีจึงเนนที่กระบวนการคนพบ
ไมไดเนนที่ผลของการคนพบ 
  ประการที่สอง เปนวิธีการสอนที่เนนไปยังผูเรียนวา ตองการคนพบอะไร เชน กฎ 
สูตร หรือบทนิยาม ผูเรียนสามารถหาขอสรุปได การคนพบแบบน้ีจะคนพบโดยวิธีการสอนวิธีใด
ก็ได เชน การถามตอบ การสาธิต การทดลอง การอภิปราย ตลอดจนวิธีการสอนแบบอุปนัยและ
นิรนัย วิธีการใดก็ตามที่ผูเรียนสามารถสรุปหรือกําหนดนัยทั่วไปได ก็เรียกวา เปนการคนพบ 
 

3.  เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับรูปแบบการซอมเสริม 
      3.1  ความหมายของการซอมเสริม 
 การสอนซอมเสริมเปนรูปแบบหนึ่งของการชวยเหลือเพ่ือแกไขปญหาในเรื่องการเรียน
การสอน ที่มีสาเหตุมาจากปจจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรู ซ่ึงอาจเปนตัวครู วิธีการสอน หรือตัว
นักเรียนเอง เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนและทําใหนักเรียนเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ มีผูให
ความหมายของการซอมเสริมไวดังน้ี 
 บันลือ พฤษะวัน (2522: 16) ใหความหมายวา การสอนซอมเสริมเปนวิธีสอนอีกแบบ
หน่ึงที่จะชวยแกไข สงเสริมเด็กเปนรายบุคคล หรือรายกลุมใหเด็กในชั้นเรียนเรียนไดดีขึ้น เปน
การปรับปรุงที่จะชวยเด็กที่เรียนออนมีปญหาในการเรียนโดยเฉพาะ เพ่ือเปนการสงเสริมให
สามารถเรียนทัน หรือมีพ้ืนฐานทางวิชาการสูงขึ้น 
 พัทยา การะเจดีย (2541: 21) สรุปความหมายของการซอมเสริมไววา เปนการสอน
เพ่ือชวยเหลือนักเรียนที่เรียนชา หรือมีปญหาทางการเรียนใหสามารถเรียนรู และประสบ
ผลสําเร็จทางการเรียนได เปนการสอนเพื่อปองกันไมใหเกิดจุดบกพรองแกเด็ก และเปนการสอน
เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะใหแกเด็กสามารถพัฒนาไปใหสูงสุดตามศักยภาพของตน 
 ศรียา นิยมธรรม (2546: 21) ไดใหความหมายการซอมเสริมวา หมายถึงการสอนเด็ก
ที่ยังพัฒนาดานการเรียนไดไมเต็มความสามารถในการเรียนตามปกติโดยการแกไขขอบกพรอง
ตางๆที่จะมีผลตอการเรียน ขจัดการเรียนรูที่ไมถูกวิธี ตลอดจนเสริมทักษะในการเรียนรูใหมๆ 
การสอนซอมเสริมตองเนนเด็กเปนหลัก เน่ืองจากเด็กแตละคนมีเอกลักษณของตน  
 กลาวโดยสรุปไดวาการสอนซอมเสริมเปนการพัฒนาความสามารถของนักเรียนใหเตม็
ศักยภาพ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือการสงเสริมทักษะการเรียนหรือแกไขขอบกพรอง
โดยใชเทคนิควิธีการที่เหมาะสมกับปญหาของนักเรียน 
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       3.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 การเรียนรูตามแนวคิดของกลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) คือการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมซึ่งเปนผลมาจากกระบวนการฝกฝน โดยการเรียนรูเกิดจากผลกรรมที่เกิดขึ้นเม่ือเรา
ทําพฤติกรรม ผลกรรมที่เกิดขึ้นตามหลังพฤติกรรมจึงสําคัญตอการเรียนรู สวนการเรียนรูตาม
ทฤษฎีการรูคิด (Cognitive Approach) น้ันใหความสําคัญกับปจจัยภายในตัวบุคคล ไดแก 
ลักษณะของผูเรียน และกระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นในสมอง อธิบายโดยทฤษฎีกระบวนการ
จัดการกับขอมูล (Information Processing) ซ่ึงเปนทฤษฎีที่ใชอธิบายกระบวนการเรียนรู 
เปรียบเทียบกระบวนการคิดในสมองของมนุษยคลายกับการทํางานของคอมพิวเตอร กลาวคอืใช
การจัดระบบขอมูล (Organization) การเก็บขอมูล (Storage) การนําขอมูลออกมาใช (Retrieve) 
และการเชื่อมโยงขอมูลเดิมกับขอมูลใหมที่ไดรับ (Integrated into existing knowledge)
กระบวนการเรียนรูดังกลาวเกี่ยวของกับความจํา (Memory) กลยุทธ (Strategies)และการจัดการ
กลยุทธ (Executive Strategies) (Ashman; & Conway. 1993: 34 – 37)  
 ความจําเกี่ยวของกับความสามารถในการทําใหประสบการณในอดีตยังคงอยูเพ่ือ
นํามาใชในชีวิตประจําวัน มี 4 องคประกอบ ไดแก การเรียนรู (Learning) คือวิธีการที่รับขอมูล
ใหม การเก็บขอมูล (Retention) คือวิธีการเก็บขอมูลที่เรียนรูใหมน้ัน การเรียกกลับขอมูล 
(Recall) คือ การที่สามารถจําขอมูลที่ตองการได การเรียกออกมาใชงาน (Recognition) คือ 
วิธีการที่เราสามารถดึงเอาขอมูลที่ตองการมาใชในเวลาที่ตองการได  
 กลยุทธ หมายถึงวิธีการหลากหลายที่เราใชในการเก็บและเรียกขอมูล ในการเรียนรูจึง
ตองใชกลยุทธในการดําเนินการหรือเปนกระบวนการในการทํางานขณะที่เราเรียนรูทั้งการเก็บ
ขอมูลใหม เรียกขอมูลออกมาใชงาน ดังนั้นกลยุทธคือระบบการจัดการขอมูลทั้งที่กําลังเก็บและ
ขอมูลที่มีอยูแลวในสมอง  ประสิทธิภาพของกลยุทธจะแตกตางกันไปตามลักษณะของแตละ
บุคคล 
 การจัดการกลยุทธ เปนกลยุทธที่ใชในการจัดการกลุมของกลยุทธ หรือลําดับของ 
พฤติกรรมที่เกิดขึ้น ทําใหเห็นภาพรวมของกระบวนการทางความคิดของตน กลาวคือควบคุม
กิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับกระบวนการจัดการขอมูลทั้งหมด การจัดการกลยุทธที่เกี่ยวของกับ
วิธีการคิดและวิธีการเรียน เรียกวา เมตาคอคนิชัน (Metacognition) เมตาคอคนิชันเปน
ความสามารถในการวางแผน การดําเนินการ การเตือนตนเองและการนําตนเองในการแกปญหา 
(Problem -Solving)  
 การนําทฤษฎีรูคิดมาใชในการอธิบายการเรียนรูคณิตศาสตร ชวยทําใหเห็นถึงลกัษณะ
ของความบกพรองที่เกิดขึ้นในกลุมเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร รวมทั้ง
ความสําคัญของเมตาคอคนิชันในกระบวนการการแกปญหา (Woodward. 2004: 20) 
ความสามารถทางเมตาคอคนิชันชวยใหผูเรียนสามารถประยุกตการแกปญหาไดอยางเหมาะสม
กับงานหรือบริบทของปญหา (Montague. 1997: 165)  
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 รูปแบบของการสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระยะปจจุบัน มีการใชรูปแบบการ
สอนแนวเมตาคอคนิชันอยางกวางขวาง เน่ืองมาจากเปนการสอนการวางแผนพรอมกับการ
ปฏิบัติงานใหเสร็จ คือการสอนกระบวนการคิดพรอมกับเน้ือหา (Bender. 2004: 328) มีการ
พัฒนารูปแบบการสอนตามแนวเมตาคอคนิชันอยางหลากหลาย สําหรับการสอนเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร มีรูปแบบการสอน เชน การสอนกลยุทธการรูคิด (Cognitive 
Strategy Instruction) และการสอนกระบวนการคิด (Process -  Based Instruction)  
 
 การสอนกลยุทธการรูคิด ( Cognitive Strategy Instruction) 
 การสอนกลยุทธการรูคิด (Montague, 1997) เปนการสอนใหผูเรียนพัฒนาความรู
ความเขาใจและกลยุทธการแกปญหาคณิตศาสตรโดยเฉพาะคําศัพทคณิตศาสตรที่ใชในการตั้ง
โจทยปญหา (Word Problems) รูปแบบการสอนนี้มี 3 องคประกอบคือ 
 1. การประเมินความสามารถของนักเรียนวาเหมาะสมกับการสอนตามรูปแบบ 
  การประเมินนักเรียนเปนจุดเริ่มตนสําคัญที่จะทําใหทราบระดับความสามารถของ
นักเรียนดานการอาน การเขียน และคณิตศาสตร และจุดเดน จุดดอยของกลยุทธที่ใช 
 2. การสอนทักษะและการประยุกตกลยุทธการแกปญหา 
  กระบวนการสอนตามรูปแบบนี้เปนการสอนใหนักเรียนใชกลยุทธในการแกปญหา
ตามกระบวนการ ดังน้ี 
  2.1 อาน (ความเขาใจ) 
  2.2 ถายขอความ (ทําขอความใหเปนคําพูดของตนเอง) 
  2.3 เขียนเปนภาพ (เขียนรูปหรือแผนภูมิ) 
  2.4 ตั้งสมมติฐาน (วางแผนเพื่อการแกปญหา) 
  2.5 คาดคะเน (เดาวาคําตอบควรเปนอยางไร) 
  2.6 คํานวณ (คิดคํานวณ) 
  2.7 ตรวจสอบ (ทําใหม่ันใจวาถูกตอง) 
 3. ประเมินผลลัพธการเรียนรู 
  การประเมินผลลัพธการเรียนรู เปนการประเมินกลยุทธที่เปลี่ยนแปลงไปหลังจาก
การฝก โดยประเมินจากการมีกลยุทธ การนํากลยุทธไปใช การใชกลยุทธอยางสม่ําเสมอ และ
ความสามารถในการถายโยงการใชกลยุทธไปยังสภาพการณแกปญหาอ่ืน 
 
 การสอนกระบวนการคิด (Process - Based Instruction)  
 การสอนกระบวนการคิด (Ashman; & Conway. 1993) เปนรูปแบบการสอนตามแนว
เมตาคอคนิชัน คือเปนการสอนกลยุทธในการคิด ในระดับการจัดการกลยุทธ (Executive 
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Strategies) มีความแตกตางจากการสอนแบบกลยุทธการรูคิดคือเปนรูปแบบที่ไมเจาะจงเนื้อหา 
เปนกระบวนการที่ใหผูเรียนสรางแผนของตนเองในการเรียนรู จึงสามารถใชไดกับทุกเนื้อหาวิชา 
โดยปรับเขากับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูแบงขั้นตอนการจัดการเรียนรูดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นนํา (Introduction) 
 เปนขั้นตอนการเตรียมการและการแนะนําใหนักเรียนรูจักกับแผนและการวางแผน 
โดยอาจใชวิธีที่ครูเปนผูเตรียมตัวอยางแผน ครูและนักเรียนชวยกันวางแผน นักเรียนวางแผน
เปนรายบุคคล หรือเปนกลุมเล็กๆ ขอสําคัญคือนักเรียนควรรูถึงวิธีการวางแผนและการใชแผน
อยางประสบความสําเร็จ 
 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสรางแผน (Establishment) 
 เปนขั้นตอนที่นักเรียนมีทักษะในการวางแผนมากขึ้น และนักเรียนควรใชแผนอยางมี
ประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ ลักษณะสําคัญของขั้นตอนนี้คือการที่นักเรียนและครูไมติด
ยึดกับรูปแบบการวางแผนเพียงรูปแบบเดียว  
 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นประยุกตกับเนื้อหาหรือหลักสูตร (Consolidation) 
 เปนวางแผนเพื่อใชในกิจกรรมการเรียนรูโดยนักเรียนเปนผูวางแผนดวยตนเอง
หลังจากการเรียนรูเน้ือหา แผนในขั้นนี้สามารถยนยอหรือมีลักษณะตามรูปแบบของนักเรียนผูใช
แผนเอง 
 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นนําไปใชในการเรียนรู  (Incorporation) 
 ในขั้นน้ีนักเรียนสามารถประยุกตการใชแผนในชีวิตประจําวัน มีความเขาใจวาควรใช
แผนใหเหมาะสมสภาพการณ และมีความสามารถคาดเดาวาแผนที่วางไวจะประสบความสําเร็จ
หรือลมเหลว 
 รูปแบบการสอนกระบวนการคิด สามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
สาระการเรียนรูได โดยเฉพาะคณิตศาสตรซ่ึงมีลักษณะของการเรียนรูในแบบของการแกปญหา 
และการทําตามลําดับขั้นตอนเปนกระบวนการ 
 ทฤษฎีการรูคิดจึงเปนแนวคิดสําคัญในการเรียนรูและการซอมเสริมการเรียนรูใหกับ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ซ่ึงอธิบายความบกพรองตามลักษณะของการรูคิด 
นอกจากนี้ยังใชแนวรูคิดนี้ในการพัฒนารูปแบบการสอนเพี่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตรทั้งดาน
ความคิดรวบยอดและดานกระบวนการ 
 
      3.3  การสอนซอมเสริมคณิตศาสตร 
 การสอนซอมเสริมคณิตศาสตรจะเร่ิมขึ้นเม่ือนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
รายวิชานี้ต่ําซึ่งอาจเกิดจากการสอนเปนกลุมใหญ โดยครูคนเดียวและใชวิธีการเดียว (สมวงษ 
แปลงประสพโชค. 2538: 31 - 32)  แตนักเรียนมีความแตกตางกันในเรื่องของความสามารถ 
การสอนซอมเสริมจึงมีบทบาทในการที่ครูตองจัดการเรียนรูที่หลากหลายเพื่อใหนักเรียนที่ตาง
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จากเพื่อนมากเรียนใหทัน (ยุพิน พิพิธกุล. 2545:2-3) เด็กที่มีความสามารถแตกตางกันน้ันอาจ
หมายรวมถึงเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ซ่ึงนอกจากจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ําแลว ยังมีความบกพรองดานการเรียนรู ที่ทําใหไมสามารถเรียนรูจากวิธีการสอนทั่วไป
ได จําเปนตองใชวิธีการสอนที่หลากหลาย และจัดรูปแบบการสอนซอมเสริมที่เหมาะสมอีกดวย 
 รูปแบบของการสอนที่ มีประสิทธิภาพสําหรับเด็กที่ มีปญหาทางการเรียนรู มี
องคประกอบสําคัญ ดังน้ี  (Vaughn; & Linan-Thompson.  2003: 140-147)   
 1.  การสอนกลุมเล็ก  
  ขนาดของกลุมนักเรียนมีผลตอประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ผลสัมฤทธิ์
ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่เรียนในกลุมเล็กสูงกวาเด็กที่เรียนรวมกับเด็กทั้งหองเรียน 
 2. การสอนแบบตัวตอตัว 
  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับที่มากขึ้นตองการการสอนตัวตอตัว และใช
เทคนิคเฉพาะสําหรับกิจกรรมการเรียนรู  
 3. ระยะเวลาที่ใชในการชวยเหลือ 
  ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู แตกตางออกไปตามขนาดของกลุมและ
ความเขมของการชวยเหลือ 
 4. รูปแบบของการจัดโปรแกรมการชวยเหลือในโรงเรียน 
  รูปแบบของการจัดบริการทางการศึกษาสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูใน
โรงเรียนแบงเปน 3 ระดับคือ การสอนเบื้องตน การดึงเด็กมาสอนกลุมเล็ก และการบริการทาง
การศึกษาพิเศษ 
 ศรียา และประภัสสร นิยมธรรม (2525: 195 –196) เสนอสิ่งที่ครูควรคํานึงกอนการ
ดําเนินการสอนซอมเสริมคณิตศาสตร เพ่ือใหการสอนมีประสิทธิภาพวา  
 1. การขอความรวมมือจากนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนใหความรวมมือและใหนักเรียน
เกิดความตระหนักถึงความจําเปนที่ตองเรียนมากกวาทําใหเด็กรูสึกวาถูกบังคับ จะทําใหการ
สอนซอมเสริมไดผลดี 
 2. ใชวิธีการสอนซอมเสริมที่มีประสิทธิภาพ การสอนซอมเสริมตองมีการวางแผนและ
กําหนดตามผลการคัดแยก หรือประเมินผลเพื่อตั้งจุดประสงคเชิงพฤติกรรมในการทําแผนการ
จัดการเรียนรูไดอยางถูกตองชัดเจน 
 3. ใชวิธีการสอนและอุปกรณการสอนที่ไดรับการรับรองแลววา สามารถแกไข
ขอบกพรองไดตรงตามลักษณะปญหาของเด็ก 
 4. สํารวจและแกไของคประกอบอ่ืนๆที่เกี่ยวของ เด็กที่ลมเหลวในการเรียนเลขนั้น 
สวนหนึ่งเปนผลจากการสอนที่ขาดประสิทธิภาพ หรืออาจมาจากองคประกอบอ่ืน เชน ปญหา
ทางอารมณ สภาพแวดลอมครูจึงตองประเมินสาเหตุของปญหาที่มีความสัมพันธกับความ
ลมเหลวทางการเรียน เพ่ือการดําเนินการแกไขตอไป 
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 การจัดการสอนซอมเสริมคณิตศาสตรในโรงเรียนปกติอาจพบปญหาทั้งในดาน
นักเรียนและดานครู ปญหาในดานนักเรียนคือนักเรียนไมมีเวลาเรียนซอมเสริม เน่ืองจากฐานะ
ทางครอบครัว หรือมีการบานมากเกินไป อีกทั้งนักเรียนยังไมเห็นความสําคัญของการเรียนซอม
เสริม ปญหาทางดานครูคือ ไมมีเวลาสําหรับการสอนซอมเสริมหรือการเตรียมการเพื่อการสอน
ซอมเสริม ครูยังขาดคําแนะนําเกี่ยวกับการสอนซอมเสริม และครูไมทราบสาเหตุของความ
บกพรองของนักเรียน (สมวงษ แปลงประสพโชค. 2538: 33 - 34) 
 จากขอความขางตนสรุปไดวาขอควรคํานึงในการจัดการสอนซอมเสริมคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูนอกจากเรื่องขององคประกอบในการจัดการซอมเสริมที่
มีประสิทธิภาพ ตั้งแตการประเมินจุดเดน จุดดอยของนักเรียน เพ่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
เหมาะสมและใชวิธีการสอน และอุปกรณการสอนที่มีประสิทธิภาพแลว การวิเคราะหบริบทของ
ปญหาในการจัดกิจกรรมซอมเสริมในโรงเรียนก็มีความจําเปนโดยเฉพาะในประเด็นเรื่องของ
เวลาที่ใชในการจัดการสอนซอมเสริมที่ทั้งครูและนักเรียนตองใชเวลารวมกัน และสิ่งสําคัญที่สุด
คือ ความตระหนักถึงปญหาของการเรียนรูคณิตศาสตรที่มีผลตอความสําเร็จในการเรียน 
 
   3.4  การจัดโปรแกรมซอมเสริมเพื่อพัฒนาการเรียนรูคณิตศาสตร 
 การจัดโปรแกรมซอมเสริมสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร มี
รูปแบบการจัดที่แตกตางกันไปตามหลักการและทฤษฏีที่ใชในการชวยเหลือหรือแกไขความ
บกพรองของเด็ก โดยรูปแบบของการจัดมีองคประกอบที่เหมือนกันดังน้ี 
 1. การประเมินเพ่ือการวินิจฉัยลักษณะของความบกพรอง 
  การประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรเพ่ือใหทราบถึงจุดเดนและขอจํากัดหรือ
บอกระดับความสามารถปจจุบันเพ่ือการวางแผนการจัดกิจกรรม หลักในการจัดการซอมเสริม
ตองเร่ิมตนที่ระดับความสามารถของเด็กและพัฒนาความสามารถในอัตราที่เด็กสามารถเรียนได 
การประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูน้ันยังเปนการ
ประเมินทั้งดานความคิดรวบยอดและกระบวนการ เพ่ือนําผลการประเมินเตรียมการจัดกิจกรรม
การชวยเหลือไดอยางเหมาะสม ซ่ึงการประเมินในชั้นเรียนโดยทั่วไป อาจไมมีการประเมินดาน
ดังกลาวเน่ืองจากตองประเมินตามเนื้อหาการเรียนรูตามจุดประสงค (Ashman; & Conway. 
1997:132) การจัดโปรแกรมการชวยเหลือดานคณิตศาสตร มีการประเมินเรื่องจํานวนและทักษะ
การคํานวณตามหนวยการเรียนรูเพ่ือการเลือกการชวยเหลือตามหนวยการเรียนรูไดอยาง
เหมาะสม (Kaufmann; Handl; & Thony. 2003: 564 – 573) การจัดโปรแกรม MASTER 
(Mathematics Strategy Training for Educational Remediation program) นักเรียนที่เขารวม
การวิจัยตองประเมินการแกปญหาเรื่องการคูณ และการหาร เน่ืองจากเปนการซอมเสริมเรื่อง
การคูณและการหาร (Van Luit; & Naglieri. 1999: 98 – 107)  
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 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูหรือกิจกรรมการซอมเสริม 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูหรือกิจกรรมการซอมเสริม เปนขั้นตอนที่นําเอาหลักการ
และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูหรือซอมเสริมลักษณะความบกพรองนั้น การกําหนดขั้นตอน
และลักษณะของกิจกรรมเปนไปตามแนวคิด โดยขอสังเกตในขั้นน้ีคือ สิ่งที่ตองการสอน วิธีการ
สอน และสภาพการณที่ใชการสอน เชนชั้นเรียนรวม หรือชั้นเรียนพิเศษ (Ashman; & Conway. 
1997:133 -134)  
  การจัดโปรแกรม MASTER เปนการจัดกิจกรรมการซอมเสริมโดยสอนการ
เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมในเรื่องของการคูณและการหาร จึงจัดเปนกิจกรรมในชั้นเรียน
พิเศษโดยครูการศึกษาพิเศษเปนผูจัดกิจกรรมตามบทเรียนที่เตรียมตามขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การซอมเสริม (Van Luit; & Naglieri. 1999: 98 – 107)  
  โปรแกรมการชวยเหลือดานคณิตศาสตร (Numeracy Intervention Program) จัด
กิจกรรมตามหนวยการเรียนรูที่จัดลําดับจากทักษะคณิตศาสตรพ้ืนฐานในเรื่องการนับ จนถึง
กระบวนการคูณและการหาร จัดกิจกรรมจากรูปธรรมถึงนามธรรม โดยจัดในชั้นเรียนพิเศษเปน
กลุม (Kaufmann; Handl; & Thony. 2003: 564 – 573) 
  การสอนการแกปญหา (Problem – Solving Instruction) เปนการจัดกิจกรรมทั้งใน
หองเรียน งานเดี่ยว และการบาน เน่ืองจากตองการศึกษาเรื่องการถายโยงการเรียนรู (Transfer) 
ในการแกปญหา โดยจัดกิจกรรมเปนสามขั้นตอน คือ การสอนแกปญหา การควบคุมตนเอง และ
การแกปญหากับโจทยใหม (Fuches; Fuches; & Prentice. 2004: 293 – 306) 
  การสอนกลยุทธแนวรูคิด (Cognitive Strategy Intervention) เปนการจัดกิจกรรม
ทายคาบคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนทั้งชั้นเรียน เปนเวลา 10 นาทีในการทําใบงานพรอมกับ
การอภิปรายหลักการทําใบงานและการวางแผนในการทําใบงานใหดีขึ้น โดยครูใชคําถามนํา
(Naglieri; & Johnson. 2000: 591 – 597)  
 3. การประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรมการซอมเสริม 
  การประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรม สามารถประเมินทั้งเรื่องการดําเนินการ
และผลลัพธการเรียนรูของนักเรียน น่ันคือความกาวหนาหรือพัฒนาการของเด็กที่ไดรับการ
พัฒนา รวมทั้งการประเมินปจจัยที่เกี่ยวเนื่องกับลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เชน
ความเชื่อม่ันในตนเอง การควบคุมตนเอง หรือการใชกลยุทธในการแกปญหา 
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4.  เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับการรับรูความสามารถตนเอง 
     ทางคณิตศาสตร 
     4.1 ความหมายของการรับรูความสามารถตนเอง (Self – Efficacy) 
 แบนดูรา (จิตติมา จูมทอง. 2538: 12; อางอิงจาก Bandura. 1989. Social 
Foundations of thought and Action: A social Cognitive Theory) ใหความหมายของการรับรู
ความสามารถของตนเอง  ไววา การที่บุคคลตัดสินความสามารถของตนเกี่ยวกับการกระทําหรือ
พฤติกรรมบางอยาง วาตนเองมีความสามารถที่จะนําทักษะตางๆที่มีอยูมาใชไดหรือไม ในระดับ
ใด ซ่ึงจะเก่ียวของกับทักษะที่ตนเคยมีอยู และทักษะที่ไดรับการฝกฝนเพิ่มเติม เพ่ือใชในการ
ตัดสินวาตนสามารถกระทําอะไรไดดวยทักษะที่ตนมีอยู  
 อาชมาน และคอนเวย (Ashman; & Conway. 1997: 192) กลาวถึงการรับรู
ความสามารถตนเองวาเปนสวนยอยของการมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตนเอง (Self – 
Concept) คือความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถของตนเองที่จะทํากิจกรรมหรืองานที่ไดรับไดมาก 
นอยเพียงใด  
 เยาวพร วรรณทิพย (2548: 2) สรุปความหมายของการรับรูความสามารถของตนเอง
วา คือการที่บุคคลตัดสินเกี่ยวกับความสามารถของตนเองวาสามารถกระทําพฤติกรรมบางอยาง
ในสภาพการณที่เฉพาะเจาะจง ซ่ึงการรับรูความสามารถตนเองนี้ไมไดขึ้นอยูกับทักษะที่บุคคล
น้ันมีอยู หากแตขึ้นอยูกับการตัดสินใจวาเขาสามารถทําอะไรไดดวยทักษะที่เขามีอยู  
 
      4.2 การรับรูความสามารถตนเองกับพฤติกรรมของบุคคล 
 การรับรูความสามารถของตนเองเกิดขึ้นจากการประมวลทั้งรูปแบบความคิดของ
ตนเองและปฏิกิริยาทางอารมณของตนเองที่มีตอประสบการณ การรับรูความสามารถของตนมี
ผลตอคุณภาพขององคประกอบทางจิตวิทยา ดังน้ี 
 1. การเลือกกระทําพฤติกรรม 
  การรับรูความสามารถของตนเปนตัวกําหนดวาจะเลือกกระทํากิจกรรมใดใน
สภาพแวดลอมอยางไร บุคคลมีแนวโนมที่จะหลีกเลี่ยงงานและสถานการณที่เขารูสึกวาเกิน
ความสามารถ แตจะเลือกและทํากิจกรรมที่คิดวาสามารถรับมือได การเลือกกระทําพฤติกรรมมี
ผลตอการพัฒนาตนเองดวย เน่ืองจากการรับรูความสามารถของตนอยางถูกตองจะกอใหเกิด
การกระทําที่นําไปสูความงอกงามดานความสามารถ ซ่ึงเปนองคประกอบหนึ่งของความสําเร็จ 
 2. การยืนหยัดในความพยายาม 
  การตัดสินความสามารถของตนเองเปนตัวกําหนดวาบุคคลจะตองใชความ
พยายามสักเทาใด และสามารถทําอยูไดนานเทาใด ในการกระทํากิจกรรมบุคคลที่มีการรับรู
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ความสามารถสูงมีแนวโนมที่จะใชความพยายามสูงเพ่ือเอาชนะงานที่ทาทายนั้น ในทางตรงกัน
ขามหากรับรูวามีความสามารถนอย เม่ือพบอุปสรรคเขาก็จะเลิกลมความพยายามโดยงาย  
 3. กระสวนความคิดและปฏิกิริยาทางอารมณ 
  บุคคลที่เชื่อในความสามารถของตนเองจะมีความตื่นตัวและมีความพยายามในการ
เผชิญกับสิ่งแวดลอม นอกจากนี้การรับรูในความสามารถของตนเองยังชวยกําหนดลักษณะของ
การระบุสาเหตุในการแสวงหาทางออกสําหรับปญหายากนั้น บุคคลที่เชื่อในความสามารถตนเอง
มีแนวโนมที่จะระบุสาเหตุของความลมเหลววาเกิดจากการขาดความพยายาม ในขณะที่คนมี
ความสามารถพอกันแตเชื่อในความสามารถตนเองนอยจะอนุมานสาเหตุความลมเหลววาเกิด
จากขาดความสามารถ 
 
      3.3  การรับรูความสามารถตนเองทางคณิตศาสตร 
 การรับรูความสามารถของตนเอง มาจากแหลงขอมูลที่สําคัญ 4 แหลง  ซ่ึงพบวาเปน
ตัวพยากรณระดับของการรับรูความสามารถของตนเอง คือ 
 1. การกระทําที่ประสบความสําเร็จ 
  การกระทําที่ประสบความสําเร็จจะทําใหบุคคลประเมินตนเองสูงขึ้น ในขณะทีค่วาม
ลมเหลวทําใหบุคคลประเมินความสามารถของตนเองต่ําลง หากการรับรูความสามารถไดรับการ
พัฒนาใหเขมแข็งจากการประสบความสําเร็จแลว ความลมเหลวซ่ึงอาจเกิดขึ้นเปนครั้งคราวอาจ
ไมมีผลหรือมีผลนอยมากตอการประเมินความสามารถตน 
 2. การไดเห็นตัวอยางจากผูอ่ืน 
  การเห็นผูอ่ืนประสบความสําเร็จน้ันบุคคลมีแนวโนมที่จะมีความรูสึกวา ถาตนทํา
เชนนั้นก็นาจะประสบความสําเร็จเชนเดียวกัน ในขณะที่บุคคลที่เห็นตัวแบบที่มีความสามารถ
ใกลเคียงกับตนประสบความลมเหลวทั้งที่พยายามอยางเต็มที่ อาจลดการรับรูความสามารถของ
ตนเชนกัน 
 3. การพูดชักจูงดวยวาจา 
  การใชวาจาเพ่ือชักจูงเพ่ือใหบุคคลเชื่อวาเขาจะประสบความสําเร็จ ดูเหมือนจะ
ใหผลนอยในการรับรูความสามารถตนเอง แตหากสิ่งที่พูดนั้นอยูในกรอบของความเปนจริงอาจ
ทําใหการปฏิบัติงานประสบผลสําเร็จได  แตหากไมตรงกับความเปนจริง การชักจูงน้ันนําไปสู
ความลมเหลว อาจทําใหเกิดความไมไววางใจในตัวผูพูดชักจูง 
 4. ปฏิกิริยาทางสรีรวิทยา 
  บุคคลตัดสินความสามารถของตนจากสภาวะทางกาย บุคคลที่เกิดความเครียดใน
สถานการณที่ยุงยาก วาเปนเครื่องหมายของความผิดพลาดในการทํางาน บุคคลจึงมีแนวโนมที่
จะคาดหวังความสําเร็จในสภาพอารมณที่ไมกดดัน และชวยทําใหการับรูความสามารถตนเองดี
ขึ้น 
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 การรับรูความสามารถตนเองทางคณิตศาสตร จึงมีผลตอการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร การรับรูในทางบวกยอมกอใหเกิดความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร 
และมีแนวโนมใหเกิดความพยายามที่จะประสบผลสําเร็จ โดยเฉพาะเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู จะมีระดับการรับรูความสามารถตนเองต่ํา เน่ืองจากไมประสบความสําเร็จในการเรียน
คณิตศาสตร ดังน้ันการเพิ่มทักษะการเรียนรูทางคณิตศาสตร ในสภาพการณที่ไมกดดัน และมี
ประสบการณที่ประสบความสําเร็จในการเรียนรู จึงสงผลใหการรับรูความสามารถของตนเองใน
เด็กกลุมน้ีพัฒนาขึ้นได 

 
  
 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการ 
เรียนรู มีการดําเนินการเปน 6 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นตอนที่ 1 การคัดกรองเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรกับเด็กที่ไมมี
ปญหาทางการเรียนรู 
 ขั้นตอนที่ 2 การสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
 ขั้นตอนที่ 3 การสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 ขั้นตอนที่ 4 การสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 ขั้นตอนที่ 5 การสอนซอมเสริมตามโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู 
 ขั้นตอนที่ 6 การประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 ในแตละขั้นตอนประกอบดวยประชากรและกลุมตัวอยาง การสรางเครื่องมือ การเก็บ    
รวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ขั้นตอนที่ 1 การคัดกรองเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรกับ         
เด็กที่ไมมีปญหาทางการเรียนรู 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร เปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนที่
เปดสอนระดับประถมศึกษา ในเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา เขต 1 
 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 จํานวน 389 คน จาก
ประชากร 10,429 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตาราง Krejcie และ Morgan (ยุทธพงษ 
กัยวรรณ. 2543: 75) กลุมตัวอยางไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจงและใหนักเรียน ทุกคนเปน
หนวยการสุม ไดกลุมตัวอยางจํานวน 5 โรงเรียน คือ โรงเรียนเทศบาล 2 (สมอราย) จํานวน 75 
คน โรงเรียน เทศบาล 5 (วัดปาจิตตสามัคคี) จํานวน 40 คน โรงเรียนอัสสัมชัญ จํานวน 40 คน 
โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จํานวน 85 คน และโรงเรียนวัดสระแกว จํานวน 149 คน รวมเปน 
389 คน 
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 การคัดกรองเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรกับเด็กที่ไมมีปญหา
ทางการเรียนรู 
 การวิจัยระยะที่ 1 เปนการคัดกรองเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรกับ
เด็กที่ไมมีปญหาทางการเรียนรู โดยใชแบบสํารวจปญหาทางการเรียนรูเฉพาะดาน ของ
ศาสตราจารย ดร.ผดุง อาระวิญู เปนแบบสํารวจปญหาในการเรียนของเด็ก 3 ดาน คือ ดาน
การอาน การเขียนและการสะกดคํา และคณิตศาสตร โดยครูผูสอนที่รูจักเด็กเปนอยางดีและสอน
เด็กมาไมต่ํากวา     3 เดือนเปนผูประเมินเด็กตามระดับความรุนแรงของปญหา 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  จัดเตรียมแบบสํารวจปญหาทางการเรียนรูเฉพาะดาน   
 2.  ติดตอกับผูบริหารโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวันและเวลา
ในการเก็บขอมูล 
 3.  ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลครั้งน้ีจากบัณฑิตวิทยาลัย 
 4.  ประชุมชี้แจงการทําแบบสํารวจปญหาทางการเรียนรูเฉพาะดานกับครูผูสอนเพื่อ
ความเขาใจในการทําแบบสํารวจในแตละโรงเรียน ไดแกโรงเรียนเทศบาล 2 (สมอราย) จํานวน 
75 คน โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดปาจิตตสามัคคี) จํานวน 40 คน โรงเรียนอัสสัมชัญนครราชสีมา 
จํานวน  40 คน โรงเรียนเมืองนครราชสีมา จํานวน 85 คน และโรงเรียนวัดสระแกว จํานวน 149 
คน รวมเปน 389 คน ตั้งแตวันที่ 19 กรกฎาคม ถึง 26 กรกฎาคม 2549 และกลับไปรับแบบ
สํารวจ  คืนตั้งแตวันที่ 7 สิงหาคม ถึง 11 สิงหาคม 2549  
 5.  แปลผลขอมูลตามเกณฑของแบบสํารวจปญหาทางการเรียนรูเฉพาะดาน 
 

ขั้นตอนที่ 2  การสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ ใชในการสรางแบบคัดแยกเด็กที่ มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร โดยใชในการหาคะแนนจุดตัดของแบบวัด มีดังน้ี 
 1.  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ซ่ึงผานการคัดกรองมา
จากการวิจัยระยะที่ 1 จากนักเรียนจํานวน 389 คน ไดนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร จํานวน 89 คน นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานอ่ืน 190 คน และนักเรียนที่ไม
มีปญหาทางการเรียนรู จํานวน 110 คน 
 2.  นํานักเรียนจาก ขอ 1 เฉพาะนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
จํานวน 89 คน และนักเรียนที่ไมมีปญหาทางการเรียนรู จํานวน 110 คน ไปใชใน การหาคะแนน
จุดตัดของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
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 การสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
 ในการดําเนินการสรางแบบคัดแยกเด็กที่ปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
สําหรับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 มีขั้นตอนในการสรางดังแสดงไวในภาพประกอบ
ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพประกอบ 4 ลําดับขั้นในการสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
      สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการ
สรางแบบคัดแยก 

2. ศึกษา คนควา และรวบรวม 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3. สรางแบบคัดแยกแตละดาน  
ทั้งหมด 6 ดาน 

4. ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชิงพินิจ 

6. นําแบบคัดแยกที่ปรับปรงุแลว
ไปทดสอบกับกลุมตวัอยางเพื่อ  
หาคะแนนจุดตัด และคาความ   

เชื่อม่ันของแบบคัดแยก 

5. ทดสอบกับกลุมตวัอยางเพื่อศึกษา
ความเหมาะสมของภาษา 

7. กําหนดเกณฑการตัดสนิ 

8. เขียนคูมือการใชแบบคดัแยก 9. จัดพิมพเปนรูปเลมที่สมบูรณ 
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 จากภาพประกอบเปนลําดับขั้นในการสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู    
ดานคณิตศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
 1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร  
  1.1 เพ่ือสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
  1.2 เพ่ือหาคุณภาพของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
  1.3 เพ่ือหาเกณฑการตัดสิน 
 2. ศึกษาคนควา รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
ของเกียรี (Geary. 2004) ที่แบงลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
ออกเปน 3 รูปแบบ ไดแก รูปแบบทางกระบวนการ (Procedural Subtype) รูปแบบทางการจํา
ความหมายทางภาษา (Semantic Memory Subtype) และรูปแบบทางมิติสัมพันธทางสายตา 
(Visuospatial Subtype) โดยแสดงออกมาในลักษณะของการเรียนรูคณิตศาสตรที่ไมสมวัย หรือ
มีขอผิดพลาดในการคํานวณ และงานวิจัยที่เกี่ยวกับกิจกรรมที่ใชในการทดสอบพัฒนาการ
ทางดานคณิตศาสตร ดานกระบวนการนับ และ กระบวนการบวก (Geary. 2004: 121 – 151) 
และงานวิจัยของจอรแดน (Jordan. 2003)  ดานการแทนคาประจําหลัก และการแกโจทยปญหา 
เพ่ือกําหนดลักษณะของ   กิจกรรมที่ใชในการทดสอบและวิธีดําเนินการทดสอบ  
 3. สรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
  สรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร  ประกอบดวยแบบ
คัดแยกยอย จํานวน 6 ดาน คือ ดานการจําแนกตัวเลข ดานกระบวนการนับ ดานการแทนคา
ประจําหลัก ดานกระบวนการบวก ดานโจทยปญหา และดานการบวกและการลบตามแนวตั้งและ
แนวนอน โดยนําขอมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยมาสรางเปนแบบคัดแยก ที่ทําการ
ทดสอบเปนรายบุคคล  มีรายละเอียดดังน้ี 
  ดานที่ 1 การจําแนกตัวเลข เปนการทดสอบการรับรูตัวเลขทางสายตาของเด็ก       
โดยใหเด็กดูตัวเลขแลวบอกวาเปนตัวเลขใด ดวยการชี้ในกระดาษคําตอบ จํานวน 20 ขอ 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
  ดานที่ 2 กระบวนการนับ เปนการทดสอบกระบวนการนับของเด็ก โดยใชหุนมือ
เปนตัวนับแลวใหนักเรียนตอบวาหุนมือนับถูกหรือนับผิด จํานวน 13 ครั้ง คะแนนเต็ม 13 
คะแนน 
  ดานที่ 3 การแทนคาประจําหลัก เปนการทดสอบการรูคาประจําหลัก โดยการบอก   
คาประจําหลักของเลข และการวงกลมภาพที่แทนจํานวน จํานวน 14 ขอ คะแนนเต็ม 14 คะแนน 
  ดานที่ 4 กระบวนการบวก เปนการทดสอบวิธีการนับและความถูกตองในการ
คํานวณเลขในใจ โดยใชบัตรโจทยเลขในการทดสอบ จํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
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   ดานที่ 5 โจทยปญหา เปนการทดสอบการแกโจทยปญหาการบวกและการลบ โดย    
ผูทดสอบแสดงบัตรโจทยปญหาพรอมทั้งอานโจทยใหนักเรียนฟง นักเรียนสามารถใชเหรียญเงิน  
ที่จัดใหใชในการคํานวณได จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
    ดานที่ 6 การบวกและการลบตามแนวตั้งและแนวนอน ทดสอบการคํานวณตาม
แนวตั้งและแนวนอน โดยเปนโจทยการบวกและการลบ จํานวน 39 ขอ คะแนนเต็ม 39 คะแนน 
 4. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ 
  นําแบบคัดแยกที่สรางขึ้นทั้ง 6 ดาน ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการคัดแยกเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษ ดานคณิตศาสตร และดานการวัดและประเมินผล ทําการตรวจสอบดานโครงสราง
และดานเน้ือหา ดวยการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ โดยการหาดัชนีความสอดคลอง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) และปรับปรุงตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ โดย
ผูเชี่ยวชาญ 
 5. ทดสอบเพื่อหาความเหมาะสมของภาษา 
  นําแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้นทั้ง 6 ดาน 
ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง เพ่ือศึกษาความเหมาะสมของภาษาที่ใชในการทดสอบ และนําขอมูล  
ที่ไดมาปรับปรุงแกไข โดยนําไปทดสอบเปนรายบุคคลกับนักเรียนที่เปนเด็กปกติ เปนนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 10 คนและชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 10 คน โรงเรียนบาน 
หลักรอย เม่ือวันที่ 6 กันยายน 2549 และไดรับขอมูลที่นํามาแกไขเรื่องคําพูดที่ใชในการทดสอบ
ดานการแทนคาประจําหลัก ดังน้ี ในการทดสอบเมื่อเสนอบัตรตัวเลขแลว ผูทดสอบชี้ที่เลข
ประจําหลักหนวยแลวถามวา “เลขน้ีมีคาเทาไรคะ” นักเรียนสับสนและใชเวลาในการคิดคําตอบ 
จึงเพ่ิมคําพูดเริ่มตนวา “น่ีคือจํานวนอะไรคะ” ในทุกขอคําถามกอนถามคาประจําหลักแตละหลัก 
 6. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
  นําแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ที่ปรับปรุงแลวไป
ทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 4 โรงเรียน ไดแก
โรงเรียนเทศบาล 2 (สมอราย) โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดปาจิตตสามัคคี) โรงเรียนเมือง
นครราชสีมา และ    โรงเรียนวัดสระแกว นักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 199 คน ตั้งแตวันที่ 11 
กันยายน ถึง 20 กันยายน 2549  
 7. ตรวจสอบหาคุณภาพของแบบคัดแยกดานความเชื่อม่ัน 
  ดําเนินการทดสอบนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง คือนักเรียนจากโรงเรียนเทศบาล 2  
(สมอราย)  จํานวน 39 คน โดยใชแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น ไปทดสอบ
หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบดวยวิธีสอบซํ้า (Test – Retest method) โดยเวนระยะหาง 2 
สัปดาห โดยทดสอบครั้งแรกเม่ือวันที่ 11 กันยายน 2549 และทดสอบครั้งที่สองในวันที่ 27 
กันยายน 2549     
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 8. นําขอมูลที่ไดมาหาเกณฑการตัดสิน  
  นําขอมูลที่ไดในแตละดานมาตรวจใหคะแนน แลวนําคะแนนที่ไดในแตละดานทั้ง       
6 ดาน ไปคํานวณหาคะแนนจุดตัด เพ่ือใชเปนเกณฑการตัดสินของแบบคัดแยกแตละดาน 
 9. เขียนคูมือการใชแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร และ 
จัดพิมพเปนรูปเลมที่สมบูรณ 
 นําขอมูลทั้งหมดมาเขยีนเปนคูมือการใชแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตรฉบับสมบูรณ ประกอบดวยเน้ือหา วิธีการทดสอบ และเกณฑการตัดสิน แลว
ดําเนินการจัดพิมพเปนรูปเลมที่สมบูรณ 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. จัดเตรียมเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น 
 2. ติดตอกับผูบริหารโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวันเวลาใน
การเก็บขอมูล 
 3. ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลครั้งน้ีจากบัณฑิตวิทยาลัย 
 4. นําแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ไปทดสอบกับ
นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนเทศบาล 2 (สมอราย) โรงเรียน
เทศบาล 5 (วัดปาจิตตสามัคคี) โรงเรียนเมือนครราชสีมา และโรงเรียนวัดสระแกว มีจํานวนรวม
ทั้งสิ้น 199 คน ตั้งแตวันที่ 11  - 20 กันยายน 2549 
 5. ดําเนินการทดสอบนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โรงเรียนเทศบาล 2 (สมอราย)  
จํานวน 39 คน โดยใชเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ที่สรางขึ้น 
เพ่ือทดสอบหาคาความเชื่อม่ันโดยเวนระยะหาง 2 สัปดาห โดยทดสอบ  ครั้งแรกเม่ือวันที่ 11 
กันยายน 2549 และทดสอบครั้งที่สองวันที่ 27 กันยายน 2549 
 6. นําผลการทดสอบมาวิเคราะหเพ่ือกําหนดเกณฑการตัดสิน 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ ไดแก ดัชนีความสอดคลอง คาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ และคะแนนจุดตัดและคาสัมประสิทธิ์ความแมนตรง 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 
 1. คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง      
(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2527: 89) 
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N
RIOC ∑

=  

 
  เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
   R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

 2. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยใชวิธีสอบซํ้า (Test –retest) คํานวณจากสูตรดังน้ี 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2535: 84) 
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  เม่ือ  ttr  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   χ แทน คะแนนสอบครั้งแรก 

   γ แทน คะแนนสอบครั้งหลัง 
   n แทน จํานวนผูสอบ 
 

 3. คะแนนจุดตัดและคาสัมประสิทธิ์ความแมนตรง คํานวณจากสูตร ดังนี้  (บุญเชิด 
ภิญโญอนันตพงษ. 2527: 143 – 144) 
  3.1 ความนาจะเปนของการตัดสินถูกและการตัดสินผิด 

P(TM) = TM/(M + N) 
P(FM) = FM/(M + N) 
P(TN) = TN/(M + N) 
P(FN) = FN/(M + N) 
BR = P(FM) + P(TM) 
SR = P(TM) + P(FN) 

 
  เม่ือ TM แทน กลุมรอบรูจริง 
   FM แทน กลุมรอบรูโดยบังเอิญ 
   TN แทน กลุมไมรอบรูจริง 
   FN แทน กลุมไมรอบรูโดยบังเอิญ 
   SR แทน ความนาจะเปนของการรอบรูทั้งหมด 
   BR แทน ความนาจะเปนของการคาดวารอบรูทั้งหมด 
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  3.2 คาสัมประสิทธิ์ความแมนตรง 
 

vcφ  =  
)()(
)1()1(

SRBRTMP
SRSRBRBR

−
−−  

  

  เม่ือ vcφ   แทน คาสัมประสิทธิ์ความแมนตรง 
 SR แทน ความนาจะเปนของการรอบรูทั้งหมด 
 BR แทน ความนาจะเปนของการคาดวารอบรูทั้งหมด 

 

ขั้นตอนที่ 3 การสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 โรงเรียนสวนหมอน จํานวน    
50 คน เพ่ือใชในการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัด ในเรื่อง คาความยากงาย อํานาจจําแนก      
และคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
  

 การสรางเครื่องมือประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 การสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร มีขั้นตอนในการสรางดังแสดงไว
ในภาพประกอบ ดังน้ี 
   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ลําดับขั้นในการสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการ
สรางแบบประเมิน 

2. ศึกษาคนควา รวบรวมเอกสาร
และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

3. กําหนดโครงสรางและ 
สรางแบบประเมินตามโครงสราง 

4. ตรวจสอบความเทีย่งตรง     
เชิงพินิจ 

5. หาคาความยากงาย คาอํานาจ
จําแนกรายขอและคาความเชื่อม่ัน 

6. สรางคูมือประกอบการใช   
แบบประเมิน 
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 จากภาพประกอบเปนลําดับขั้นในการสรางแบบประเมินความสามารถทาง
คณิตศาสตร    มีรายละเอียด ดังน้ี 
 1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
  1.1 เพ่ือสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานการจําแนกทาง
สายตา ดานการนับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานแกโจทย
ปญหา 
  1.2 เพ่ือหาคุณภาพของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานการ
จําแนกทางสายตา ดานการนับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดาน
แกโจทยปญหา 
 2. ศึกษาคนควา รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  ศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางดานคณิตศาสตร หลักสูตรสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
พุทธศักราช 2542 เพ่ือสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 3. กําหนดโครงสรางของแบบประเมิน และสรางแบบประเมินตามโครงสราง 
  แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร เปนการประเมินความสามารถดาน
ความพรอมทางคณิตศาสตร 3 ดาน ไดแก ดานการจําแนกทางสายตา เปนการประเมินการ
จําแนกทางสายตาในการมองภาพที่เห็นชัดเจน ภาพที่ซอน และภาพที่ซอน จํานวน 15 ขอ ดาน
การนับ ประเมินการนับของนักเรียน ทั้งการนับเรียงลําดับและไมเรียงลําดับ จํานวน 12 ขอ และ
ดานการแทนคาประจําหลัก เปนการประเมินการรูคาประจําหลักของหลักสิบ หลักหนวย และ
หลักรอย จํานวน 8 ขอ 
  การประเมินความสามารถทางจํานวนและการดําเนินการ 3 ดาน ไดแก ดานการ
บวก ประเมินความสามารถในการบวกเลขที่มีการทด มีผลลัพธไมเกิน 100 จํานวน 10 ขอ ดาน
การลบ ประเมินความสามารถในการลบที่มีการยืม มีผลลัพธไมเกิน 100 จํานวน 10 ขอ และ
ดานการแกโจทยปญหา ประเมินความสามารถในการวิเคราะหโจทยและการแกปญหา จํานวน 
14 ขอ 
 4. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) 
  นําแบบประเมินที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ ดานคณิตศาสตร 
และดานการวัดและประเมินผล จํานวน 3 คน ทําการตรวจสอบดานโครงสรางและเนื้อหา ดวย
การ  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ โดยหาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) และปรับปรุงตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญใหขอเสนอแนะ
เกี่ยวกับการเรียงลําดับขอประเมินตามความยากงาย และการเขียนโจทยปญหาที่ควรเปนโจทย
ที่สอดแทรกเรื่องคุณธรรม 
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 5. ทดสอบเพื่อหาความเหมาะสมของภาษา  
  นําแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้นทั้ง 6 ชุด ไปทดสอบกับ  
กลุมตัวอยางเพ่ือศึกษาความเหมาะสมของภาษา และเวลาที่ใชในการทดสอบแตละดาน โดย
นําไปทดสอบกับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 12 คน และประถมศึกษาปที่ 3 
จํานวน 12 คน โรงเรียนเทศบาล 4 (เพาะชํา) เม่ือวันที่ 15 พฤศจิกายน 2549 นําขอมูลที่ไดมา
ปรับปรุงแกไข โดยปรับวิธีการดําเนินการโดยตองอานคําสั่งแตละขอกอนใหนักเรียนลงมือทํา 
เวลาที่ใชในการทําแบบทดสอบหาโดยหาเวลาเฉลี่ยที่นักเรียนทําแบบทดสอบเสร็จในแตละดาน 
เปนดังน้ี ดานการจําแนกทางสายตา เวลาที่ใช 20 นาที ดานการนับ เวลาที่ใช 15 นาที ดานการ
แทนคาประจําหลัก เวลาที่ใช 10 นาที ดานการบวก เวลาที่ใช 20 นาที ดานการลบ เวลาที่ใช 20 
นาที และดานโจทยปญหา เวลาที่ใช 30 นาที 
 6. ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนกรายขอ 
และคาความเชื่อม่ัน 
  นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแลว จํานวน 5 ดาน ไดแก ดานการนับ ดานการแทน 
คาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานโจทยปญหา ไปทดสอบกับกลุมตัวอยางที่เปน 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ3 โรงเรียนสวนหมอน จํานวน 50 คน เม่ือวันที่ 27 
พฤศจิกายน 2549  เพ่ือหาคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกรายขอ คัดเลือกขอที่อยูใน
เกณฑ คือ คาความยากงาย 0.20 ถึง 0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป ซ่ึงดานการ
นับ มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.34 ถึง 0.80 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.22 ถึง 0.80  
ดานการแทนคาประจําหลัก มีคาความยากงาย 0.50 ถึง 0.80 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 
0.20 ถึง 0.72 ดานการบวก มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.50 ถึง 0.74 มีคาอํานาจจําแนกอยู
ระหวาง 0.24 ถึง 0.88 ดาน  การลบ มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.34 ถึง 0.80 มีคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.36 ถึง 0.68 ดานโจทยปญหา มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.38 ถึง 0.74 
มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.24 ถึง 0.80 
  หาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินทั้ง 5 ดาน โดยวิธีคูเดอร –ริชารดสัน (Kuder – 
Richardson) ดานการนับ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.72 ดานการแทนคาประจําหลัก มีคาความ  
เชื่อม่ันเทากับ 0.86  ดานการบวก มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 ดานการลบ มีคาความเชื่อม่ัน 
เทากับ 0.80 และดานโจทยปญหา มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.86 สวนดานการจําแนกทาง
สายตา วิเคราะหโดยใชวิธีครอนบัค ( Cronbach α - Coefficient ) มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
0.54 
 7. เขียนคูมือประกอบการใชแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
  7.1 เขียนคูมือประกอบการใชแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดาน
การจําแนกทางสายตา ดานการนับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และ
ดานการแกโจทยปญหา 
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  7.2 กําหนดเกณฑการประเมินระดับความสามารถทางคณิตศาสตร ทั้ง 6 ดาน 
โดยใชเกณฑการประเมินตามหลักสูตรการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ชวงชั้นที่ 1 (ประถมศึกษา  
ปที่ 1 – 3) และจากสมุดรายงานผลการพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคลดังน้ี 

   เกณฑการตัดสินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตา 
   คะแนน   153 –122   คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก 

                              (ไดคะแนนรอยละ 80 ขึ้นไป) 
   คะแนน   121 – 107  คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดี 

                              (ไดคะแนนรอยละ 70 – 79) 
   คะแนน  106 – 91    คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 

                              (ไดคะแนนรอยละ 60 – 69) 
   คะแนน   90 – 76     คะแนน หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขั้นต่ํา 

                              (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50 –59) 
   คะแนน   75 – 0       คะแนน หมายถึง มีความสามารถต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 

 ที่กําหนด (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ           
 49) 

 
   เกณฑการตัดสินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการนับ 
   คะแนน   10 - 8  คะแนน        หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก 

       (ไดคะแนนรอยละ 80 ขึ้นไป) 
   คะแนน      7     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดี 

       (ไดคะแนนรอยละ 70 – 79) 
   คะแนน      6     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 

       (ไดคะแนนรอยละ 60 – 69) 
   คะแนน      5     คะแนน หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขั้นต่ํา 

       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50 –59) 
   คะแนน   4 – 0     คะแนน หมายถึง มีความสามารถต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 

 ที่กําหนด (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  
 49) 

 
   เกณฑการตัดสินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแทนคาประจําหลัก 
   คะแนน   8 - 7   คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก 

       (ไดคะแนนรอยละ 80 ขึ้นไป) 
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   คะแนน      6     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดี 
       (ไดคะแนนรอยละ 70 – 79) 

   คะแนน      5     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 
       (ไดคะแนนรอยละ 60 – 69) 

   คะแนน      4     คะแนน หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขั้นต่ํา 
       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50 –59) 

   คะแนน   3 – 0     คะแนน หมายถึง มีความสามารถต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 
 ที่กําหนด (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  
 49) 

 
   เกณฑการตัดสินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการบวก 
   คะแนน   10 - 8  คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก 

       (ไดคะแนนรอยละ 80 ขึ้นไป) 
   คะแนน      7     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดี 

       (ไดคะแนนรอยละ 70 – 79) 
   คะแนน      6     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 

       (ไดคะแนนรอยละ 60 – 69) 
   คะแนน      5     คะแนน หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขั้นต่ํา 

       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50 –59) 
   คะแนน   4 – 0     คะแนน หมายถึง มีความสามารถต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 

 ที่กําหนด (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  
 49) 

 
   เกณฑการตดัสินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการลบ 
   คะแนน   10 - 8  คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก 

       (ไดคะแนนรอยละ 80 ขึ้นไป) 
   คะแนน      7     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดี 

       (ไดคะแนนรอยละ 70 – 79) 
   คะแนน      6     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 

       (ไดคะแนนรอยละ 60 – 69) 
   คะแนน      5     คะแนน หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขั้นต่ํา 

       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50 –59) 
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   คะแนน   4 – 0     คะแนน หมายถึง มีความสามารถต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 
 ที่กําหนด (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  
 49) 

 
   เกณฑการตัดสินความสามารถทางคณิตศาสตรดานโจทยปญหา 
   คะแนน   14 - 11  คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดีมาก 

       (ไดคะแนนรอยละ 80 ขึ้นไป) 
   คะแนน    10 - 9   คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับดี 

       (ไดคะแนนรอยละ 70 – 79) 
   คะแนน      8     คะแนน หมายถึง มีความสามารถระดับปานกลาง 

       (ไดคะแนนรอยละ 60 – 69) 
   คะแนน      7     คะแนน หมายถึง มีความสามารถผานเกณฑขั้นต่ํา 

       (ไดคะแนนระหวางรอยละ 50 –59) 
   คะแนน   6 – 0     คะแนน หมายถึง มีความสามารถต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 

       ที่กําหนด (ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  
       49) 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. จัดเตรียมแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานการจําแนกทางสายตา 
ดานการนับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา 
 2. ติดตอกับผูบริหารโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวันและเวลา
ในการเก็บขอมูล 
 3. ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลครั้งน้ีจากบัณฑิตวิทยาลัย 
 4. นําแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 โรงเรียนสวนหมอน จํานวน 50 คน เพ่ือหาคาความยากงาย คา
อํานาจจําแนก และ คาความเชื่อม่ัน ในวันที่ 27 พฤศจิกายน 2549 
 5. นําผลการประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรมาวิเคราะห 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง คาความยากงาย      
คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ัน 
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 
 1. คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง           
(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2527: 89) 
 

 
N
RIOC ∑

=  

 
  เม่ือ IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

    R∑  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
     N แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 
 2. สถิติที่ใชหาคาความยากงายของขอสอบเปนรายขอ คํานวณจากสูตร  (เยาวดี 
วิบูลยศรี. 2540: 114) 
 

     P  =  
n
R  

 
  เม่ือ   P แทน  คาความยากงายของแบบทดสอบแตละขอ 
     R แทน  จํานวนผูตอบถูกในขอน้ัน 
     n แทน  จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 
 
 3. สถิติที่ใชหาคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ คํานวณจากสูตร (เยาวดี 
วิบูลยศรี. 2540: 153) 
 

     
LH

LH

NN

PP
P

+

+
=  

 

  เม่ือ   P แทน  คาอํานาจจําแนก 

   PH แทน  จํานวนผูตอบถูกในขอน้ันในกลุมสูง 

   PL แทน  จํานวนผูตอบถูกในขอน้ันในกลุมต่ํา 

   NH แทน  จํานวนคนในกลุมสูง    

   NL แทน  จํานวนคนในกลุมต่ํา 
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 4. คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการจําแนก 
ทางสายตา โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ( Cronbach α - Coefficient ) 
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538: 200)  
 

            ]1[
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  เม่ือ α แทน  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบอัตนัย 

   k แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ 

   ∑Si
2 แทน  ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

   St
2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนจากการสอบ (คะแนนรวม) 

 
 5. คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานการนับ        
ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา โดยใชวิธี   
คูเดอร - ริชารดสัน (Kuder – Richardson) คํานวณจากสูตร KR-20 (ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ. 2538: 197 – 198)  
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  เม่ือ ttr  แทน  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

 k แทน  จํานวนขอของขอสอบ 
 p แทน  สัดสวนของจํานวนผูตอบขอสอบขอหน่ึงถูก 
 q แทน  สัดสวนของจํานวนผูตอบขอสอบขอหน่ึงไมถูก 
 2s  แทน  คาความแปรปรวนของคะแนนในขอทดสอบ 

 

ขั้นตอนที่ 4 การสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดปา
จิตตสามัคคี) จํานวน 50 คน ซ่ึงเปนคนละกลุมกับการวิจัยระยะที่ 1 เพ่ือใชในการวิเคราะหคา
ความ  เชื่อม่ันของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
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 การสรางเครื่องมือวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 การสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร  มีขั้นตอนในการสราง   
ดังแสดงไวในภาพประกอบ ดังน้ี 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6 ลําดับขั้นในการสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการ
สรางแบบวัด 

2. ศึกษา คนควา รวบรวม
เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 

4. ตรวจสอบความเทีย่งตรง 
เชิงพินิจ 

5. หาคาความเชื่อม่ัน 

6. เขียนคูมือประกอบการใชแบบวัด 

3. สรางแบบวดัตามนิยามของ   
การรับรูความสามารถของตน 
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 จากภาพประกอบเปนลําดับขั้นในการสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดาน
คณิตศาสตร มีรายละเอียดดังน้ี 
 1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด 
  1.1 เพ่ือสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
  1.2 เพ่ือหาคุณภาพของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 2. ศึกษาคนควา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  ศึกษาการสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตน ของ ฐิติพัฒน สงบกาย 
(2533) และ จิตติมา จูมทอง (2538) และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูความสามารถ
ของตน 
 3. สรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
  แบบวัดประกอบดวยสิ่งเราที่เปนโจทยปญหาการบวกและการลบ ที่มีผลลัพธไม 
เกิน 100 จํานวน 20 ขอ ขอละ 2 ปญหา ปญหาทั้ง 2 ปญหามีลักษณะคลายคลึงกัน ทั้งรูปแบบ
และวิธีการคํานวณ ลักษณะของแบบวัดมี 4 มาตรวัด มีระยะหาง 1 – 4 โดยใชรูปภาพแทน
ความมั่นใจในการแกปญหา ดังน้ี            ไมสามารถแกปญหาได           มีความมั่นใจนอย               
         มีความมั่นใจมาก           มีความมั่นใจมากที่สุด  
 4. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) 
  นําแบบวัดที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานจิตวิทยาการศึกษา และดานการวัดและ
ประเมินผล จํานวน 3 คน ทําการตรวจสอบดานโครงสรางและเนื้อหา ดวยการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงพินิจ โดยหาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  
และปรับปรุงตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ โดยผูเชี่ยวชาญใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการ
เสนอสิ่งเรา และการเรียงลําดับความยากงายของโจทยที่เปนสิ่งเรา 
 4. ทดสอบเพื่อหาความเหมาะสมของภาษาและวิธีการดําเนินการ 
  นําแบบวัดที่สรางขึ้นไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง เพ่ือศึกษาความเหมาะสมของ
ภาษาที่ใชในการทดสอบและเวลาที่ใชในการเสนอสิ่งเราที่เปนโจทยการบวก และการลบ โดย
นําไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 จํานวน 20 คน เม่ือวันที่ 14 พฤศจิกายน 
2549 และนําขอมูลมาปรับปรุงแบบวัด ในเรื่องเวลาที่ใชในการเสนอสิ่งเราที่เปนโจทยการบวก 
และการลบ โดยในขอที่ 1–10 ควรใหนักเรียนดูเปนเวลา 2 วินาที และขอ 11 – 20 ใหนักเรียนดู 
3 วินาทีตอ 1 ภาพ เน่ืองจากเปนโจทยที่ยากขึ้น 
 5. ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัด หาคาความเชื่อม่ัน 
  ดําเนินการทดสอบกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดปาจิตตสามัคคี) ซ่ึงเปนคนละกลุมกับการวิจัย
ระยะที่ 1 จํานวน 50 คน เม่ือวันที่ 7 ธันวาคม 2549 โดยใชแบบวัดการรับรูความสามารถของ
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ตนดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น ไปทดสอบหาคาความเชื่อม่ันดวยวิธีของครอนบัค (Cronbach α- 
Coefficient )  มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.92 
 6. เขียนคูมือประกอบการใชแบบวัด 
  เขียนคูมือประกอบการใชแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร  
เพ่ือใหรายละเอียดเกี่ยวกับการดําเนินการทดสอบ 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. จัดเตรียมแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น 
 2. ติดตอกับผูบริหารโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวันและเวลา 
ในการเก็บขอมูล 
 3. ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลครั้งน้ีจากบณัฑิตวิทยาลัย 
 4. นําแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรไปทดสอบกับกลุม
ตัวอยางที่โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดปาจิตตสามัคคี) ซ่ึงเปนคนละกลุมกับการวิจัยระยะที่ 1 จํานวน 
50 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบวัด ในวันที่ 7 ธันวาคม 2549 
 5. นําผลการทดสอบมาวิเคราะห 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ โดยการหาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ และคา
ความเชื่อม่ัน 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก 
 1. คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง           
(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2527: 89) 

 

N
RIOC ∑

=  

 
  เม่ือ  IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

   R∑  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 2. คาความเชื่อม่ันของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร โดยหา
คาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ( Cronbach α - Coefficient ) คํานวณจากสูตรดังน้ี  (ลวน 
สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538: 200)  
 

     ]1[
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  เม่ือ α แทน  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบอัตนัย 

   k แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ 

   ∑Si
2 แทน  ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

   St
2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนจากการสอบ (คะแนนรวม) 

 

ขั้นตอนที่ 5 การสอนซอมเสริมตามโปรแกรมการซอมเสริมคณิตศาสตร
สําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 3 (ยมราชสามัคคี) ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
และ 3 ซ่ึงเปนนักเรียนที่มีคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรต่ําที่สุดในหอง หองเรียนละ 5 
คน จาก 8 หองเรียน รวมจํานวน 40 คน แลวจึงนํานักเรียนทั้ง 40 คน ไปดําเนินการคัดแยกโดย   
แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่หาคุณภาพของแบบวัดแลว ไดเด็ก    
ที่เปนกลุมตัวอยางที่มีปญหาทางการเรียนรู จํานวน 23 คน เปนนักเรียนที่มีความบกพรองดาน   
การบวก 8 คน ดานการลบ 7 คน และดานการแกโจทยปญหา 8 คน ซ่ึงนักเรียนที่เปนกลุม
ตัวอยางทั้ง 23 คน จะไดรับการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู และวัดโดยใชแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร และ แบบวัด
การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลว 
 
 การสรางเครื่องมือซอมเสริมคณิตศาสตร 
 การสรางแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตา ดาน
การนับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานโจทยปญหา มีขั้นตอน
การดําเนินการดังน้ี 
 1. ศึกษาทฤษฎี และกําหนดขอบขายของเนื้อหา 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรสาระการเรียนรูคณิตศาสตร พุทธศักราช 2542 วิธีการสอน
จํานวนสําหรับเด็กอายุ 4 –8 ป ของไรทและคณะ (Wright. et al. 2006) การสอนโจทยปญหา
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เชิงกราฟฟค ของ จิเทนดรา (Jitendra. 2002) การแกปญหาคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูของมองตากิว (Montague. 1997) และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอน
และการแกไขทักษะคณิตศาสตร 
  1.2 กําหนดขอบขายของเนื้อหา ดานการจําแนกทางสายตา ดานการนับ ดานการ
แทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหาดังน้ี 
 
ตาราง 3 โครงสรางของแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทาง 
     การเรียนรู 
 

หนวยการเรยีนรู ดาน เน้ือหา 
จํานวน
ครั้ง 

ที่ใชสอน 
ความพรอมทาง
คณิตศาสตร 

การจําแนกทางสายตา 1. การจําแนกภาพออกจากฉากหลัง 
2. การจําแนกตัวเลข 
3. การจําแนกสัญลักษณ 

1 
2 
2 

  รวม 5 
 การนับ 1. การนับทีละจํานวน 

2. การนับเรียงลําดับคงที ่
3. การนับไมเรียงลําดับ 

1 
2 
2 

  รวม 5 
 การแทนคาประจําหลัก 1. การนับจํานวน 1-100 

2. คาประจําหลักหนวยและหลักสิบ 
3. คาประจําหลักสิบและหลกัรอย 

1 
2 
2 

  รวม 5 
จํานวนและการ 
ดําเนินการ 

การบวก 1. การอานตัวเลข 
2. การเพิ่ม 
3. การบวกเลขที่ไมมีตวัทด 
4. การบวกเลขที่มีตวัทด 
5. การบวกระคน 

2 
2 
8 
8 
2 

  รวม 22 
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ตาราง 3  (ตอ)  
 

หนวยการเรยีนรู ดาน เน้ือหา 
จํานวน
ครั้ง 

ที่ใชสอน 
 การลบ 1. การอานตัวเลข 

2. การลด 
3. การลบเลขที่ไมมีการยืม 
4. การลบเลขที่มีการยืม 
5. การลบระคน 

2 
2 
8 
8 
2 

  รวม 22 
ทักษะ/
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร 

การแกโจทยปญหา 1. วิธีการแกโจทยภาษา 
2. การแกโจทยปญหาแบบเปลี่ยน 
3. การแกโจทยปญหาแบบรวม 
4. การแกโจทยปญหาแบบเปรียบเทียบ 
5. การแกโจทยปญหาแบบระคน 

2 
5 
5 
5 
5 

  รวม 22 
 

 1. การตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
  นําเคร่ืองมือที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
และการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา จํานวน 2 คน พิจารณาความถูกตองเหมาะสมของ
เน้ือหา ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะในเรื่องการใชภาษาในแผนการจัดกิจกรรม  
 2. การปรับปรุงแกไข 
  นําขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข กอนนําไปทดลองใชกับเด็กที่มี 
ปญหาทางการเรียนรูที่ไมใชกลุมทดลอง เพ่ือปรับขั้นตอนการจัดกิจกรรมและเวลาที่ใชในแตละ    
ขั้นตอนใหเหมาะสม รวมทั้งการใชสื่อ อุปกรณ 
 

 การสอนซอมเสริมตามโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 การสอนซอมเสริมตามโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร ไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. จัดเตรียมเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น 
 2. ติดตอกับผูบริหารบริหารโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวันและ
เวลาในการเก็บขอมูล 
 3. ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลครั้งน้ีจากบัณฑิตวิทยาลัย 



 76 

 4. ทําการทดสอบนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ของโรงเรียนเทศบาล 3 
(ยมราชสามัคคี)  ที่มีคะแนนคณิตศาสตรต่ําที่สุด 5 อันดับของแตละหอง จํานวน 40 คน เพ่ือใช
เปนกลุมตัวอยาง โดยใชเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่สราง
ขึ้น และทดสอบระดับสติปญญาโดยใชแบบทดสอบสติปญญา Coloured Progressive Matrices 
(CPM) เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางที่มีระดับสติปญญาระดับปานกลางขึ้นไป ดําเนินการทดสอบ
ระหวาง วันที่   8 – 11 มกราคม 2550 ไดนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
จํานวน 23 คน      จัดเปนกลุมดานการบวก 8 คน ดานการลบ 7 คน และดานการแกโจทย
ปญหา 8 คน   
 5. ทําการทดสอบการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ของนักเรียนที่เปน
กลุมตัวอยาง โดยใชแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น เม่ือวันที่ 
15 มกราคม 2550 แลวดําเนินการสอนซอมเสริมตามแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
โดยนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้ง 23 คนที่มีคะแนนต่ํากวาเกณฑในดานการจําแนกทางสายตา 
ดานการนับ และดานการแทนคาประจําหลัก เขารับการสอนซอมเสริมในแผนการจัดกิจกรรม
ซอมเสริมในหนวยการเรียนรูความพรอมทางคณิตศาสตร ผลปรากฎวามีนักเรียนต่ํากวาเกณฑ
เฉพาะดานการจําแนกทางสายตา และการแทนคาประจําหลัก ไมมีนักเรียนที่ไมผานเกณฑใน
ดานการนับ ดําเนินการสอนซอมเสริมตั้งแตวันที่ 19 มกราคม ถึง 26 กุมภาพันธ 2550  
 
ตาราง 4 คะแนนจากแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

ปญหาทางการเรียนรูคณิตศาสตรดาน 
กลุม/คนที ่ จําแนก

ทางสายตา 
การนับ 

แทนคา
ประจําหลัก 

การบวก การลบ 
โจทย
ปญหา 

คะแนนจุดตัด (18) (5) (8) (17) (14) (8) 
กลุมที่ 1 ดานการบวก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

 
20 
20 
19 
20 
20 
20 
17 
15 

 
11 
13 
11 
9 
9 
6 
13 
9 

 
9 
0 
7 
7 
6 
2 
7 
7 

 
12 
14 
8 
13 
7 
14 
13 
7 

 
1 
5 
5 
12 
8 
12 
10 
14 

 
6 
3 
4 
8 
4 
8 
8 
4 
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ตาราง 4  (ตอ) 
 

ปญหาทางการเรียนรูคณิตศาสตรดาน 
กลุม/คนที ่ จําแนก

ทางสายตา 
การนับ 

แทนคา
ประจําหลัก 

การบวก การลบ 
โจทย
ปญหา 

คะแนนจุดตัด (18) (5) (8) (17) (14) (8) 
กลุมที่ 2 ดานการลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

 
20 
20 
20 
17 
17 
19 
19 

 
12 
13 
9 
12 
10 
11 
12 

 
7 
7 
9 
6 
4 
6 
8 

 
21 
17 
17 
19 
18 
16 
17 

 
6 
5 
8 
0 
11 
9 
5 

 
9 
2 
5 
7 
4 
6 
3 

กลุมที่ 3 ดานโจทยปญหา       
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

20 
20 
19 
20 
20 
19 
19 
14 

8 
12 
13 
13 
13 
13 
11 
8 

7 
6 
7 
7 
9 
6 
7 
12 

21 
21 
20 
21 
19 
21 
21 
16 

16 
18 
15 
17 
17 
17 
18 
14 

3 
4 
4 
6 
4 
5 
5 
5 

 
 6. เม่ือสิ้นสุดการจัดกิจกรรมซอมเสริมแลวทําการประเมินความสามารถทาง
คณิตศาสตร ดานการจําแนกทางสายตา ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ 
และดานการ  แกโจทยปญหา เม่ือวันที่ 27 กุมภาพันธ 2550 และทดสอบการรับรูความสามารถ
ของตนดานคณิตศาสตร เม่ือวันที่ 28 กุมภาพันธ 2550 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ทําการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched – Pairs Signed - 
Rank Test 
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 
  1.1 คามัธยฐาน (Median) คํานวณจากสูตร ดังน้ี (ยุทธพงษ กัยวรรณ. 2543: 
145) 

 N + 1   
 

Mdn  = 
2   

 
   เม่ือ N แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
  1.2 คาพิสัยควอไทล คํานวณจากสูตร ดังน้ี (ยุทธพงษ กัยวรรณ. 2543: 152) 

 
IQR    =    Q3   -   Q1 

 
   เม่ือ IQR   แทน  คาพิสัยควอไทล 
    Q3    แทน  คาที่ตําแหนง ¾ หรือ  75% 

    Q1    แทน  คาที่ตําแหนง ¼ หรือ  25% 
 
  1.3 สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบความแตกตางของการรับรูความสามารถของตน
ดานคณิตศาสตร กอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร ใชสถิติแบบ 
Nonparametric Statistics โดยใชวิธีการทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched – Pairs Signed 
- Rank Test  (นิภา ศรีไพโรจน. 2533: 91) 
 
     D     =     Y – X 
 
   เม่ือ D แทน  คาความแตกตางของขอมูลแตละคูกอนการทดลอง 
    X แทน  คะแนนการรับรูความสามารถของตนกอนการทดลอง 
    Y แทน  คะแนนการรับรูความสามารถของตนหลังการทดลอง 
 

ขั้นตอนที่ 6 การประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร  
สําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 เม่ือสิ้นสุดการทดลองรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหาอุปสรรคในขณะดําเนินการแลว      
ปรับปรุงโปรแกรมซอมเสริมกอนสงใหผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ ดานการจัดการศึกษา
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สําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานหลักสูตรและรูปแบบการสอน ดานการวัดและ
ประเมินผล และดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 5 คน ตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมซอม
เสริมคณิตศาสตร โดยหาดัชนีความสอดคลอง  (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
เพ่ือแกไขใหไดโปรแกรมที่เหมาะสมตอไป  
 การสรางแบบประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร ไดกําหนด
โครงสรางของแบบประเมิน โดยเนนความสอดคลองกันของขั้นตอนตางๆ ดังน้ี 
 1. คุณภาพของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
 2. ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 3. คุณภาพของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 4. คุณภาพของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 

 เกณฑการประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร มีดังน้ี 
 ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน  80% ขึ้นไป รูปแบบมีความเหมาะสมดีมาก 
 ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน  70 -79%  รูปแบบมีความเหมาะสมดี 
 ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน  60 - 69%  รูปแบบมีความเหมาะสมปานกลาง 
 ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน  50 - 59% รูปแบบมีความเหมาะสมนอย 
 ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันต่ํากวา  49%   รูปแบบไมมีความเหมาะสม 
 
 การปรับปรุงโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 หลังจากที่ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริม และเสนอแนะ
แนวทางการปรับปรุงแลวจึงแกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การพัฒนาโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรู มีผล
การวิเคราะหขอมูลนําเสนอตามลําดับขัน้ตอนดังน้ี 
 ตอนที่ 1 การสรางโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรู 
 ตอนที่ 2 การประเมินประสทิธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กทีมี่
ปญหาทางการเรียนรู 
 ตอนที่ 3 การประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู 
 

ตอนที่ 1 การสรางโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร สําหรับเด็กที่มีปญหา 
ทางการเรียนรู ดังนี ้
 1. สรุปลักษณะและโครงสรางของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตร มีลักษณะเปนแบบทดสอบ ที่มีอุปกรณและแบบบันทึกคะแนนจากการทดสอบ   
โดยทําการทดสอบเปนรายบุคคล ประกอบดวยแบบคัดแยกยอย จํานวน 6 ดาน ดังน้ี 
  1.1 ดานการจําแนกทางสายตา เปนการทดสอบการจําแนกทางสายตาเกี่ยวกับ 
ตัวเลข มีจํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยใหนักเรียนดูตัวเลขบนแผนภาพ แลวให 
นักเรียนชี้ที่ตัวเลขในสมุดคําตอบซึ่งมีตัวเลือกใหนักเรียนสองตัวเลือก วาเห็นตัวเลขใด แตละขอ
ใชเวลา 3 วินาที ตัวเลขที่ใชเปนตัวเลขที่มีลักษณะคลายกัน เชน 6 กับ 9  8 กับ 3  
  1.2 ดานกระบวนการนับ เปนการทดสอบกระบวนการที่นักเรียนใชในการนับ มี
จํานวน 13 ขอ คะแนนเต็ม 13 คะแนน โดยการทดสอบใหนักเรียนสังเกตวิธีการนับแผน
พลาสติกของหุนมือวา นับไดถูกตองหรือไม การนับในแตละครั้งจะใชวิธีการนับจากซายไปขวา 
จากขวาไปซาย นับซํ้าแผนพลาสติกแผนแรก และการนับจากแผนพลาสติกลําดับที่สองกอนจึง
วนกลับมานับแผนที่หน่ึง     
  1.3 ดานการแทนคาประจําหลัก เปนการทดสอบการรูจักคาประจําหลักของตัวเลข 
โดยการบอกคาประจําหลัก และการวงกลมรอบภาพที่แทนคาประจําหลัก มีจํานวน 14 ขอ 
คะแนนเต็ม 14 คะแนน 
  1.4 ดานกระบวนการบวก เปนการทดสอบความถูกตองการการคํานวณเลขในใจ 
และวิธีการที่ใชในการบวก มีจํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยการทดสอบใหนักเรียน
หาคําตอบใหเร็วที่สุด จากโจทยเลขที่ครูวางใหนักเรียนดูทีละขอ นักเรียนสามารถใชวิธีการนับ
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น้ิวมือ คิดในใจ หรือการตอบไดทันที ผูทดสอบตองบันทึกวิธีการที่ใชในการคํานวณของนักเรียน 
ใชเพ่ือประกอบการประเมินแตไมนํามาเปนคะแนน 
  1.5 ดานโจทยปญหา เปนการทดสอบการวิเคราะหโจทยปญหา และการแกโจทย
ปญหาที่มีรูปแบบตางกัน ไดแก แบบเปลี่ยน (Change Problem) แบบรวม (Combine 
Problem) แบบเปรียบเทียบ (Compare Problem) มีจํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน   
ในการทดสอบนักเรียนสามารถใชเหรียญเงินที่จัดไวชวยในการคิดคํานวณได  
  1.6 ดานการบวกและการลบตามแนวตั้งและแนวนอน เปนการทดสอบการบวก 
และการลบ ตามแนวตั้งและตามแนวนอน โดยแสดงวิธีทํา มีจํานวน 39 ขอ คะแนนเต็ม 39 
คะแนน แบบทดสอบกําหนดโจทยบวก และโจทยลบ เรียงลําดับจากงายไปหายาก นักเรียน
แสดงวิธีทําลงในแบบทดสอบ 
 2. สรุปลักษณะและโครงสรางของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร เปน
แบบทดสอบ ประกอบดวยแบบประเมินจํานวน 6 ดาน ดังน้ี 
    2.1  ดานการจําแนกทางสายตา เปนการทดสอบการจําแนกทางสายตาในการ
จําแนกภาพจากฉากหลัง โดยใหกากบาททับภาพที่กําหนดจากภาพที่เห็นชัดเจน ภาพที่ซอน 
และภาพที่ซอนกัน จํานวน 15 ขอ คะแนนเต็ม 153 คะแนน  
     2.2 ดานการนับ เปนการทดสอบความสามารถในการนับของนักเรียน โดยให     
นักเรียนกากบาททับภาพตามจํานวนที่โจทยกําหนด จํานวน 12 ขอ คะแนนเต็ม 12 คะแนน 
    2.3 ดานการแทนคาประจําหลัก เปนการทดสอบการรูคาประจําหลักของจํานวน
เลข ตั้งแตหลักหนวย หลักสิบและหลักรอย จํานวน 8 ขอ คะแนนเต็ม 8 คะแนน 
     2.4 ดานการบวก เปนการทดสอบความสามารถในการบวก เปนแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ ขอทดสอบเปนการบวกจํานวนที่มีผลลัพธไมเกิน 100 จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม  10 
คะแนน 
   2.5  ดานการลบ เปนการทดสอบความสามารถในการลบ เปนแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ ขอทดสอบเปนการลบจํานวนที่มีผลลัพธไมเกิน 100 จํานวน 10 ขอ คะแนนเต็ม    
10 คะแนน 
    2.6  ดานโจทยปญหา เปนการทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหา เปน
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ขอทดสอบเปนโจทยภาษาที่มีรูปแบบตางกัน ไดแก แบบเปลี่ยน 
(Change Problem) แบบรวม (Combine Problem) แบบเปรียบเทียบ (Compare Problem)   
จํานวน 14 ขอ คะแนนเต็ม 14 คะแนน 
 3. สรุปลักษณะและโครงสรางของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดาน
คณิตศาสตร เปนแบบวัดประกอบดวยสิ่งเราโจทยการบวกและการลบ จํานวน 20 ขอ ขอละ    2 
ปญหา โดยปญหาทั้งคูเปนปญหาที่มีคลายคลึงกันทั้งรูปแบบและวิธีการคํานวณ ลักษณะของ
แบบวัดมี 4 มาตรวัด มีระยะหาง 1 – 4 โดยใชรูปภาพหนาแสดงความรูสึก แทนความมั่นใจใน
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การแกปญหาที่เปนสิ่งเราในแตละขอ  นักเรียนประเมินการรับรูความสามารถของตนเอง  โดย
การทําเครื่องหมายถูกทับใบหนาที่แทนความรูสึกที่ตรงกับตัวนักเรียนมากที่สุด 
 4. สรุปลักษณะและโครงสรางของแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับ 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู มีลักษณะเปนกิจกรรมการเรียนรู และแบบฝก ประกอบดวย
แผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร จํานวน 6 ดาน ดังน้ี 
  4.1 โครงสรางของแผนการจัดกิจกรรม ประกอบดวย หนวยการเรียนรู เปนการ 
ระบุสาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่ใชในการจัดกิจกรรม ดาน   
เปนการระบุทักษะการเรียนรู ขั้นกิจกรรมเตรียมผูเรียน (Warm – up) เปนกิจกรรมเพ่ือประเมิน
ความเขาใจขั้นตนและทบทวนสิ่งที่เรียนไปแลว เพ่ือเตรียมทักษะตางๆใหพรอมในกิจกรรมในขั้น
กิจกรรมกลุม ขั้นกิจกรรมกลุม (Whole Class Teaching) ประกอบดวยการสาธิต การจัด  
กิจกรรมกลุมเพ่ือสรางความคิดรวบยอด ขั้นกิจกรรมเด่ียว (Seat Work)เปนกิจกรรมที่นักเรียน
ตองกิจกรรมและแบบฝกเปนรายบุคคล จากสิ่งที่ไดเรียนรูจากขั้นกิจกรรมกลุม จุดประสงคเชิง
พฤติกรรม เปนการระบุความคาดหวังหลังการจัดกิจกรรม สื่อ/อุปกรณ เปนการระบุรายช่ือของ
สื่อและอุปกรณที่ใชประกอบการจัดกิจกรรม เกณฑการประเมิน เปนการระบุเกณฑการตัดสิน 
  4.2 โครงสรางของเนื้อหาประกอบดวยเนื้อหา 6 ดาน ไดแก หนวยการเรียนรู  
ความพรอมทางคณิตศาสตร  3 ดาน ไดแก ดานการจําแนกทางสายตา ดานการนับ และดาน
การแทนคาประจําหลัก หนวยการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ 2 ดาน ไดแก ดานการบวก 
และดานการลบ หนวยการเรียนรูทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 1 ดาน ไดแก ดานการ   
แกโจทยปญหา 
       ดานการจําแนกทางสายตา เน้ือหาประกอบดวย การจําแนกภาพจากฉากหลัง    
การจําแนกตัวเลข และการจําแนกสัญลักษณ ดําเนินการจัดกิจกรรม จํานวน 5 ครั้ง 
       ดานการนับ เน้ือหาประกอบดวย การนับทีละจํานวน การนับเรียงลําดับคงที่ 
และ การนับไมเรียงลําดับ ดําเนินการจัดกิจกรรม จํานวน 5 ครั้ง   
       ดานการแทนคาประจําหลัก เน้ือหาประกอบดวย การอานจํานวน 1 – 100 คา
ประจําหลักหนวย หลักสิบ และหลักรอย ดําเนินกิจกรรม จํานวน 5 ครั้ง 
       ดานการบวก เน้ือหาประกอบดวย การอานตัวเลข การเพิ่ม การบวกเลขที่ไม
มีตัวทด การบวกเลขที่มีตัวทด และการบวกระคน ดําเนินกิจกรรม จํานวน 22 ครั้ง 
       ดานการลบ เน้ือหาประกอบดวย การอานตัวเลข การลด การลบเลขที่ไมมี
การยืม การลบเลขที่มีการยืม การลบระคน ดําเนินกิจกรรม จํานวน 22 ครั้ง 
       ดานการแกโจทยปญหา เน้ือหาประกอบดวย วธิีการแกโจทยภาษา การแก
โจทยปญหาแบบเปลี่ยน การแกโจทยปญหาแบบรวม การแกโจทยปญหาแบบเปรียบเทยีบ การ
แกโจทยปญหาแบบระคน ดําเนินกิจกรรม จํานวน 22 ครั้ง 
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 ผลการวเิคราะหขอมูลคณุภาพของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรยีนรู 
ดานคณิตศาสตร 
 1. คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) ของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทาง 
การเรียนรูดานคณิตศาสตร มีผลการวิเคราะหดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 คาดัชนีความสอดคลองความเทีย่งตรงเชิงพินิจของแบบคัดแยกจําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน 

ขอที่ การจําแนก
ตัวเลข 

กระบวนการ
นับ 

การแกโจทย 
ประจําหลัก 

การแทนคา
ตามแนวตั้ง/

นอน 
การบวกลบ 

ระดับ
คุณภาพของ
ขอสอบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
0.67 
1.0 
1.0 
1.0 
0.67 
1.0 
1.0 
0.67 
1.0 
1.0 

0.67 
1.0 
1.0 
1.0 
0.67 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
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ตาราง 5  (ตอ) 
 

ดาน 

ขอที่ การจําแนก
ตัวเลข 

กระบวนการ
นับ 

การแกโจทย 
ประจําหลัก 

การแทนคา
ตามแนวตั้ง/

นอน 
การบวกลบ 

ระดับ
คุณภาพของ
ขอสอบ 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 

    1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

 
 จากตาราง 5 แสดงวาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ทั้ง 5 ดาน แตละขอมีความเหมาะสมของแตละดานทุกขอ 
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 2. คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
หาคาดวยวธิกีารสอบซ้ํา (Test – Retest Method) โดยเวนระยะหาง 2 สัปดาห มีผลการ
วิเคราะหดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรรายดาน 
 

ดาน คาความเชื่อมั่น 

การจําแนกตัวเลข 
กระบวนการนับ 
การแทนคาประจําหลัก 
กระบวนการบวก 
โจทยปญหา 
การบวกและการลบตามแนวตั้ง/แนวนอน 

0.69 
0.80 
0.89 
0.78 
0.71 
0.68 

รวมทั้ง 6 ดาน 0.98 

 
 จากตาราง 6 แสดงวาแบบคัดแยกเด็กทีมี่ปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร มีคา
ความเชื่อม่ันตางกัน คือ คาความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกดานการจําแนกทางสายตา เทากับ 
0.69 ดานกระบวนการนบั เทากับ 0.80 ดานการแทนคาประจําหลัก เทากับ 0.89 ดาน
กระบวนการบวก เทากับ 0.78 ดานโจทยปญหา เทากับ 0.71 ดานการบวกและการลบตาม
แนวตั้งและแนวนอน เทากบั 0.86 รวมทัง้ชุดมีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.98 
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 3. เกณฑการตัดสินของแบบคดัแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาคํานวณหาคะแนนจุดตัด เพ่ือใชเปนเกณฑการ 
ตัดสินของแบบคัดแยกแตละดาน มีผลการวิเคราะหเปนดังน้ี 
 

ตาราง 7  คะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการจําแนกทางสายตา 
 

ความนาจะเปนในการตัดสนิ 
คะแนน 

ถูก ผิด 
สัมประสิทธิ ์
ความแมนตรง 

20 
19 
18 

.57 

.55 

.58 

.44 

.45 

.43 

.11 

.18 

.20 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.53 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.46 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 

.04 
 

จากตาราง 7 แสดงวาคะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการจําแนกทางสายตา คาความ 
นาจะเปนในการตัดสินถูกมีคาสูงสุด เทากับ 0.58 และมีคาสัมประสทิธิ์ความแมนตรงสูงสุด   
เทากับ 0.20 ไดมาจากคะแนนจุดตัด   เทากับ 18  ดังน้ันนักเรียนทีมี่แนวโนมตอการมีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร คือนักเรยีนที่ไดคะแนนต่ํากวา 18 คะแนนของแบบคัดแยกดาน
การจําแนกทางสายตา 



 87 

ตาราง 8 คะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานกระบวนการนับ 
 
 

ความนาจะเปนในการตัดสนิ 
คะแนน 

ถูก ผิด 
สัมประสิทธิ ์
ความแมนตรง 

13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 

.48 

.51 

.51 

.49 

.58 

.58 

.58 

.58 

.58 

.52 

.49 

.49 

.51 

.42 

.42 

.42 

.42 

.42 

.01 

.04 

.02 

.05 

.09 

.11 

.12 

.11 

.13 
4 
3 
2 
1 

.57 

.57 

.57 

.57 

.43 

.43 

.43 

.43 

.11 

.07 

.07 

.07 

 
จากตาราง 8 แสดงวาคะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานกระบวนการนับ คาความนา 

จะเปนในการตัดสินถูกมีคาสูงสุด เทากับ 0.58 และมีคาสัมประสิทธิค์วามแมนตรงสูงสุด เทากับ 
0.13 ไดมาจากคะแนนจุดตดั  เทากับ 5 ดังน้ัน นักเรียนที่มีแนวโนมตอการมีปญหาทางการ
เรียนรูดานคณิตศาสตร คอืนักเรียนที่ไดคะแนนต่ํากวา 5 คะแนนของแบบคัดแยกดาน
กระบวนการนับ 
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ตาราง 9 คะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการแทนคาประจําหลัก 
 
 

ความนาจะเปนในการตัดสนิ 
คะแนน 

ถูก ผิด 
สัมประสิทธิ ์
ความแมนตรง 

13 
12 
11 
10 
9 
8 

.53 

.53 

.53 

.53 

.51 

.63 

.46 

.46 

.46 

.47 

.46 

.36 

.04 

.04 

.04 

.29 
.2 
.38 

7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

.62 

.61 

.62 

.60 

.60 

.59 

.57 

.38 

.39 

.37 

.40 

.40 

.41 

.43 

.27 

.21 

.22 

.15 

.17 

.20 

.11 

 
 จากตาราง 9 แสดงวาคะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการแทนคาประจําหลัก คา
ความนาจะเปนในการตัดสนิถูกมีคาสูงสดุ เทากับ 0.63 และมีคาสัมประสิทธิ์ความแมนตรงสูงสุด 
เทากับ 0.36 ไดมาจากคะแนนจุดตัด   เทากับ 8 ดังน้ัน นักเรียนที่มีแนวโนมตอการมีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร คือนักเรยีนที่ไดคะแนนต่ํากวา 8 คะแนนของแบบคัดแยกดาน
การแทนคาประจําหลัก 
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ตาราง 10 คะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานกระบวนการบวก 
 

ความนาจะเปนในการตัดสนิ 
คะแนน 

ถูก ผิด 
สัมประสิทธิ ์
ความแมนตรง 

20 
19 
18 
17 

.52 

.65 

.66 

.68 

.48 

.35 

.34 

.32 

.04 

.28 

.33 

.41 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

.64 

.63 

.61 

.60 

.59 

.59 

.59 

.59 

.58 

.58 

.58 

.58 

.58 

.58 

.58 

.58 

.35 

.37 

.39 

.40 

.41 

.41 

.41 

.41 

.42 

.42 

.42 

.42 

.42 

.42 

.42 

.42 

.31 

.29 

.24 

.23 

.20 

.20 

.20 

.18 

.16 

.17 

.17 

.17 

.17 

.17 

.17 

.17 

 
 จากตาราง 10 แสดงวาคะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการกระบวนการบวก คา
ความนาจะเปนในการตัดสนิถูกมีคาสูงสดุ เทากับ 0.68 และมีคาสัมประสิทธิ์ความแมนตรงสูงสุด   
เทากับ 0.41 ไดมาจากคะแนนจุดตัด   เทากับ 17 ดังน้ัน นักเรียนที่มีแนวโนมตอการมีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร คือนักเรยีนที่ไดคะแนนต่ํากวา 17 คะแนนของแบบคัดแยกดาน
กระบวนการบวก 
 
 



 90 

ตาราง 11 คะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานโจทยปญหา 
 

ความนาจะเปนในการตัดสนิ 
คะแนน 

ถูก ผิด 
สัมประสิทธิ ์
ความแมนตรง 

10 
9 
8 

.53 

.54 

.63 

.47 

.46 

.36 

.29 

.22 

.37 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

.62 

.61 

.62 

.60 

.60 

.59 

.57 

.38 

.39 

.37 

.40 

.40 

.41 

.43 

.27 

.22 

.22 

.15 

.13 

.20 

.11 

   
 จากตาราง 11 แสดงวาคะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานโจทยปญหา คาความนาจะ
เปนการตัดสนิถูกมีคาสูงสดุ เทากับ 0.63 และมีคาสัมประสิทธิ์ความแมนตรงสูงสุด เทากับ 0.37   
ไดมาจากคะแนนจุดตัด   เทากับ 8 ดังน้ัน นักเรียนที่มีแนวโนมตอการมีปญหาทางการเรียนรู
ดานคณิตศาสตร คือนักเรียนที่ไดคะแนนต่ํากวา 8 คะแนนของแบบคดัแยกดานโจทยปญหา 
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ตาราง 12 คะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการบวกตามแนวตั้งและแนวนอน  
 

ความนาจะเปนในการตัดสนิ 
คะแนน 

ถูก ผิด 
สัมประสิทธิ ์
ความแมนตรง 

21 
20 
19 
18 
17 

.56 

.59 

.58 

.61 

.64 

.53 

.41 

.43 

.40 

.37 

.17 

.17 

.09 

.17 

.24 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

.64 

.62 

.62 

.59 

.60 

.60 

.59 

.59 

.58 

.59 

.59 

.59 

.58 

.58 

.58 

.58 

.37 

.38 

.38 

.41 

.40 

.41 

.41 

.42 

.42 

.41 

.41 

.41 

.42 

.42 

.43 

.43 

.20 

.22 

.21 

.08 

.18 

.10 

.10 

.13 

.13 

.14 

.14 

.14 

.20 

.20 

.03 

.03 

 
 จากตาราง 12 แสดงวาคะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการบวกตามแนวตั้งและ 
แนวนอน คาความนาจะเปนการตัดสินถกูมีคาสูงสุด เทากับ 0.64 และมีคาสัมประสิทธิ์ความ
แมนตรงสูงสดุ เทากับ 0.24   ไดมาจากคะแนนจุดตัด   เทากับ 17 ดังน้ัน นักเรียนที่มีแนวโนม
ตอการมีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร คือนักเรียนที่ไดคะแนนต่ํากวา 17 คะแนนของ
แบบคัดแยกดานการบวกตามแนวตั้งและแนวนอน 
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ตาราง 13 คะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการลบตามแนวตั้งและแนวนอน  
 

ความนาจะเปนในการตัดสนิ 
คะแนน 

ถูก ผิด 
สัมประสิทธิ ์
ความแมนตรง 

18 
17 
16 
15 
14 

.57 

.61 

.63 

.67 

.67 

.43 

.39 

.37 

.37 

.33 

.23 

.25 

.28 

.32 

.33 
13 
12 
11 
10 
9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

.66 

.65 

.65 

.64 

.64 

.64 

.64 

.64 

.61 

.61 

.61 

.60 

.60 

.34 

.34 

.36 

.36 

.36 

.36 

.36 

.36 

.40 

.40 

.39 

.41 

.41 

.29 

.32 

.26 

.24 

.27 

.27 

.29 

.29 

.18 

.18 

.21 

.14 

.14 

 
 จากตาราง 13 แสดงวาคะแนนจุดตัดเพื่อการตัดสินดานการลบตามแนวตั้งและ
แนวนอนคาความนาจะเปนการตัดสินถูกมีคาสูงสุด เทากับ 0.67 และมีคาสัมประสิทธิ์ความแมน
ตรงสูงสุด เทากับ 0.33   ไดมาจากคะแนนจุดตัด   เทากับ 14 ดังน้ัน นักเรียนที่มีแนวโนมตอ
การมีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร คือนักเรียนที่ไดคะแนนต่ํากวา 14 คะแนนของแบบ
คัดแยกดานการลบตามแนวตั้งและแนวนอน 
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 ผลการวเิคราะหขอมูลคณุภาพของแบบประเมินความสามารถทางคณติศาสตร 
 1. คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) ของแบบประเมินความสามารถทาง 
คณิตศาสตร มีผลการวิเคราะหดังตาราง 14 
 
ตาราง 14 คาดัชนีความสอดคลองความเที่ยงตรงเชิงพินิจ ของแบบประเมินความสามารถทาง  
     คณิตศาสตร 
 

ดาน 

ขอที่ การจําแนก
ทางสายตา 

การนับ 
การแทนคา
ประจําหลัก 

การบวก การลบ 
การแก
โจทย
ปญหา 

ระดับ
คุณภาพ
ของ

ขอสอบ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

 

 จากตาราง 14 แสดงวาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถ
ทางคณิตศาสตรทั้ง 6 ดาน แตละขอมีความเหมาะสมของแตละดานทุกขอ 
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 2. คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความสามารถทาง 
คณิตศาสตร มีผลการวิเคราะหดังตาราง 14 - 18 

 
ตาราง 15 คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความสามารถทาง 
    คณิตศาสตรดานการนบั และผลการคัดเลือกขอทดสอบ 
 

ขอที่ p r การแปลความหมาย ผลการพิจารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

.80 

.80 

.74 

.64 

.50 

.68 

.73 

.78 

.66 

.56 

.34 

.36 

.22 

.42 

.46 

.56 

.36 

.44 

.41 

.52 

.36 

.52 

.45 

.80 

เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 15 แสดงวาแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานการนับ มีคา
ความ ยากงายอยูระหวาง 0.34 ถึง 0.80 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.22 ถึง 0.80 ซ่ึงสามารถ
นํามาใชไดทุกขอ 
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ตาราง 16  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
     ดานการแทนคาประจําหลัก และผลการคัดเลือกขอทดสอบ 
 

ขอที่ p r การแปลความหมาย ผลการพิจารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

.52 

.50 

.56 

.64 

.80 

.80 

.42 

.73 

.64 

.68 

.64 

.72 

.20 

.32 

.56 

.40 

เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 16 แสดงวาแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานการแทนคา   
ประจําหลัก มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.34 ถึง 0.80 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.22  ถึง 
0.80 ซ่ึงสามารถนํามาใชไดทุกขอ 
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ตาราง 17  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
     ดานการบวก และผลการคัดเลือกขอทดสอบ 
 

ขอที่ p r การแปลความหมาย ผลการพิจารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

.74 

.60 

.68 

.68 

.64 

.68 

.64 

.50 

.64 

.60 

.44 

.48 

.56 

.88 

.48 

.32 

.56 

.36 

.48 

.24 

เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 

คัดเลือกไว 
คัดเลอืกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 17 แสดงวาแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานการบวก มีคา
ความยากงายอยูระหวาง 0.50 ถึง 0.74 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.24  ถึง 0.88 ซ่ึงสามารถ
นํามาใชไดทุกขอ 
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ตาราง 18  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
     ดานการลบ และผลการคัดเลือกขอทดสอบ 
 

ขอที่ p r การแปลความหมาย ผลการพิจารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

.66 

.80 

.78 

.66 

.62 

.68 

.44 

.34 

.68 

.48 

.36 

.48 

.52 

.56 

.64 

.48 

.56 

.44 

.68 

.44 

เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 

คัดเลือกไว 
คัดเลอืกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 18 แสดงวาแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการลบ  มีคา
ความยากงายอยูระหวาง 0.34 ถึง 0.80 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.36  ถึง 0.68 ซ่ึงสามารถ
นํามาใชไดทุกขอ 
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ตาราง 19  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
     ดานโจทยปญหา และผลการคัดเลือกขอทดสอบ 
 

ขอที่ p r การแปลความหมาย ผลการพิจารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 

.74 

.68 

.80 

.78 

.56 

.62 

.46 

.60 

.38 

.66 

.42 

.38 

.48 

.56 

.28 

.56 

.32 

.28 

.52 

.68 

.80 

.64 

.24 

.48 

.64 

.32 

.56 

.64 

เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 
เปนขอสอบทีใ่ชได 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
 จากตาราง 19 แสดงวาแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานโจทยปญหา   
มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.38 ถึง 0.80 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.28  ถึง 0.68 ซ่ึง
สามารถนํามาใชไดทุกขอ 
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 3. คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถทางคณติศาสตร 
  นําแบบประเมนิความสามารถทางคณิตศาสตรที่สรางขึน้ ไปทดสอบเพื่อหาคา
ความเชื่อม่ันของแบบประเมิน ทั้ง 6 ดาน ดานการจําแนกทางสายตา โดยวิธคีรอนบัค 
(Cronbach   α-Coefficient )ดานการนับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ 
และดานการแกโจทยปญหา โดยวิธีคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder –Richardson) แลวนําคะแนน
มาหาคาความเชื่อม่ัน วิเคราะหไดดังตาราง 20 
 
ตาราง 20  คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรแตละดาน 
 

ดาน คาความเชื่อมั่น 

ดานการจําแนกทางสายตา 
ดานการนับ 
ดานการแทนคาประจําหลัก 
ดานการบวก 
ดานการลบ 
ดานโจทยปญหา 

0.54 
0.72 
0.86 
0.81 
0.80 
0.86 

 
 จากตาราง 20 แสดงวา แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ทั้ง 6 ฉบับ          
มีคาความเชื่อม่ันตางกัน โดยมีคาความเชือ่ม่ันระหวาง 0.54 ถึง 0.86 โดยดานการแทนคา
ประจําหลัก และดานโจทยปญหามีคาความเชื่อม่ันสูงสุดเทากับ 0.86 รองลงมาคือ ดานการบวก 
ดานการลบ และดานการนบั ดานการจําแนกทางสายตามีคาความเชื่อม่ันต่ําที่สุด เทากับ 0.54  
  
 ผลการวเิคราะหขอมูลคณุภาพของแบบวัดการรบัรูความสามารถของตน 
ดานคณิตศาสตร 
 1. คาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) ของแบบวัดการรับรูความสามารถ 
ของตนดานคณิตศาสตร ไดคาดัชนีความสอดคลองของความเที่ยงตรงเชิงพินิจ เทากับ 1.00  
ซ่ึงอยูในระดับเหมาะสม 
 2. คาความเชื่อม่ันของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร  
  นําแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ที่สรางขึ้นไปทดสอบเพือ่ 
หาคาความเชือ่ม่ันของแบบวัด โดยวิธคีรอนบัค (Cronbach  α - Coefficient) ไดคาความ
เชื่อม่ันของแบบวัดเทากับ 0.92   

 



 100 

ตอนที่ 2 การประเมินประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับ 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 ผลการวเิคราะหขอมูลการประเมินความสามารถทางคณติศาสตรของเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู หลงัการจัดกิจกรรมซอมเสรมิคณิตศาสตร  
 การวิเคราะหขอมูลความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร มีผลการวิเคราะห ดังตาราง 21 -25 
 
ตาราง 21 คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถทางคณิตศาสตรดานการ 
     จําแนกทางสายตาของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริม 
     คณิตศาสตร 
 

คะแนนความสามารถดานการจาํแนกทางสายตา (คะแนนเต็ม 153 คะแนน) 
นักเรียนคนที ่

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 
1 
2 
3 
4 
5 

150 
147 
118 
145 
105 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดี 

Mdn 
IQR 

145 
42 

ดีมาก 

 
 จากตาราง 21 แสดงวาคะแนนความความสามารถดานการจําแนกทางสายตาของ      
นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู ซ่ึงมีคะแนนไมผานเกณฑดานการจําแนกตัวเลขจากแบบคัด
แยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทางคณติศาสตร หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร
แลวมีคะแนนอยูระหวาง 105 – 150 คะแนน คามัธยฐานเทากับ 145 และมีคาพิสยัควอไทล
เทากับ 42  มีความสามารถดานการจําแนกทางสายตา อยูในระดับ ดีมาก โดยระดับ
ความสามารถรายบุคคลนั้น พบวามีความสามารถดานการจําแนกทางสายตา อยูในระดับดีมาก 
3 คน และ อยูในระดับดี จํานวน 2 คน 
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ตาราง 22 คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถทางคณิตศาสตรดานการ 
     แทนคาประจําหลักของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริม 
     คณิตศาสตร 
 

คะแนนความสามารถดานการแทนคาประจําหลัก (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) 
นักเรียนคนที ่

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 

8 
8 
8 
7 
8 
7 
8 
7 
8 
7 
7 
7 
7 
8 
7 
8 
8 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 
IQR 

9 
1 

ดีมาก 

 

 จากตาราง 22 แสดงวาคะแนนความความสามารถดานการแทนคาประจําหลักของ      
นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู ซ่ึงมีคะแนนไมผานเกณฑดานการแทนคาประจาํหลักจาก 
แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทางคณิตศาสตร หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริม
คณิตศาสตรแลว มีคะแนนอยูระหวาง 7 - 8 คะแนน คามัธยฐานเทากบั 7.5  และมีคาพิสัย   
ควอไทล เทากับ 1 มีความสามารถดานการแทนคาประจําหลัก อยูในระดับ ดีมาก โดยระดับ    
ความสามารถรายบุคคลนั้น พบวามีความสามารถดานการแทนคาประจําหลัก อยูในระดับดีมาก 
ทั้งหมดจํานวน 17 คน 
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ตาราง 23 คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถทางคณิตศาสตรดานการบวก 
     ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 

คะแนนความสามารถดานการบวก (คะแนนเต็ม10 คะแนน) 
นักเรียนคนที ่

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

9 
9 
10 
8 
10 
10 
9 
9 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 
IQR 

9 
1 

ดีมาก 

 
 จากตาราง 23 แสดงวาคะแนนความความสามารถดานการบวกของนักเรียนที่มี
ปญหาทางการเรียนรู ซ่ึงมีคะแนนไมผานเกณฑดานการบวกจากแบบคัดแยกเดก็ที่มีปญหา
ทางการเรียนรูทางคณิตศาสตร หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแลว มีคะแนนอยู
ระหวาง 8 – 10  คะแนน คามัธยฐานเทากับ 9 และมีคาพิสัยควอไทลเทากบั 1  มีความสามารถ
ดาน การบวก อยูในระดับ ดีมาก โดยระดับความสามารถรายบุคคลนั้น พบวามีความสามารถ
ดานการบวก อยูในระดับ ดีมาก ทั้งหมดจํานวน 8 คน 
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ตาราง 24 คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถทางคณิตศาสตรดานการลบ 
     ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 

คะแนนความสามารถดานการลบ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
นักเรียนคนที ่

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

10 
10 
10 
8 
10 
9 
10 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 
IQR 

10 
1 

ดีมาก 

 
 จากตาราง 24 แสดงวาคะแนนความความสามารถดานการลบของนักเรียนที่มีปญหา
ทางการเรียนรู ซ่ึงมีคะแนนไมผานเกณฑดานการลบจากแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูทางคณิตศาสตร หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแลว  มีคะแนนอยูระหวาง  
8 – 10  คะแนน คามัธยฐานเทากับ 10 และมีคาพิสัยควอไทลเทากบั 1 มีความสามารถดาน 
การลบ อยูในระดับ ดีมาก โดยระดับความสามารถรายบุคคลนั้น พบวามีความสามารถดาน  
การลบ อยูในระดับ ดีมาก ทั้งหมดจํานวน 7 คน 
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ตาราง 25 คะแนน มัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถทางคณิตศาสตรดานการ 
     แกโจทยปญหาของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริม 
     คณิตศาสตร 
 

คะแนนความสามารถดานแกไขโจทยปญหา (คะแนนเต็ม14 คะแนน) 
นักเรียนคนที ่

คะแนนที่ได ระดับความสามารถ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

13 
14 
10 
12 
8 
12 
12 
10 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ปานกลาง 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 
IQR 

12.5 
1 

ดีมาก 

 
 จากตาราง 25 แสดงวาคะแนนความความสามารถดานการแกโจทยปญหาของ
นักเรียน  ที่มีปญหาทางการเรียนรู ซ่ึงมีคะแนนไมผานเกณฑดานโจทยปญหาจากแบบคัดแยก
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูทางคณิตศาสตร หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแลว       
มีคะแนนอยูระหวาง 8 – 14 คะแนน คามัธยฐานเทากบั 12.5 และมีคาพิสัยควอไทลเทากบั 2   
มีความสามารถดานการแกโจทยปญหา อยูในระดับ ดีมาก โดยระดับความสามารถรายบุคคล
พบวามีความสามารถดานการแกโจทยปญหา อยูในระดับ ดีมาก จํานวน 6 คน อยูในระดับดี 
จํานวน 1 คน และอยูในระดับ ปานกลาง จํานวน 1 คน 
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 ผลการวเิคราะหขอมูลการประเมินการรับรูความสามารถของตนดานคณติศาสตร
ของเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรู 
 การวิเคราะหขอมูลการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหา  
ทางการเรียนรูกอนและหลงัการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร มีผลการวเิคราะห   ดังตาราง 
26 – 29 
 
ตาราง 26 การเปรียบเทียบคะแนนการรบัรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ของนักเรียน 
     ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการบวก กอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 80 คะแนน) 

ลําดับตางเครือ่งหมาย 
นักเรียน 
คนที ่ กอนทดลอง 

(X) 
หลังทดลอง 

(Y) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y – X 

ลําดับที่
ความ

แตกตาง บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

38 
57 
55 
43 
26 
36 
49 
37 

42 
60 
40 
56 
38 
40 
52 
40 

4 
3 
15 
13 
12 
4 
3 
3 

4.5 
1.33 

8 
7 
6 

4.5 
1.33 
1.33 

+4.5 
+1.33 

+8 
+7 
+6 

+4.5 
+1.33 
+1.33 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 T = 0*   T + = 34 T - = 0 

 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ    .01 
 
 จากตาราง 26 แสดงวา การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของนักเรียน    
ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการบวกกอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร    
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  
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ตาราง 27 การเปรียบเทียบคะแนนการรบัรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ของนักเรียน 
     ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการลบ กอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 80 คะแนน) 

ลําดับตางเครือ่งหมาย 
นักเรียน 
คนที ่ กอนทดลอง 

(X) 
หลังทดลอง 

(Y) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y – X 

ลําดับที่
ความ

แตกตาง บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

45 
46 
44 
39 
53 
41 
47 

49 
24 
50 
41 
58 
45 
55 

4 
22 
6 
2 
5 
4 
8 

2.5 
7 
5 
1 
4 

2.5 
6 

+2.5 
- 

+5 
+1 
+4 

+2.5 
+6 

- 
-7 
- 
- 
- 
- 
- 

    T + = 21 T - = 7 

 
 จากตาราง 27 แสดงวา การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของนักเรียนที่มี
ปญหาทางการเรียนรูดานการลบกอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแตกตางกัน 
อยางไมมีนัยสําคัญ 
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ตาราง 28 การเปรียบเทียบคะแนนการรบัรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ของนักเรียน 
    ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการแกโจทยปญหา กอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริม 
    คณิตศาสตร 
 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 80 คะแนน) 

ลําดับตางเครือ่งหมาย 
นักเรียน 
คนที ่ กอนทดลอง 

(X) 
หลังทดลอง 

(Y) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y – X 

ลําดับที่
ความ

แตกตาง บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

41 
60 
45 
54 
57 
58 
42 
42 

50 
60 
53 
57 
57 
57 
50 
50 

9 
0 
8 
3 
0 
1 
8 
8 

6 
- 

2.67 
2 
- 
1 

2.67 
2.67 

+6 
- 

+2.67 
+2 
- 

+1 
+2.67 
+2.67 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 T = 0*   T + = 17 T - = 0 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ    .01 
 
 จากตาราง 28 แสดงวา การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ของนักเรียนที่
มีปญหาทางการเรียนรูดานการบวก กอนและหลังการจดักิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  
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ตาราง 29 การเปรียบเทียบคะแนนการรบัรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ของนักเรียน 
    ที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา กอนและ  
    หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 80 คะแนน) 

ลําดับตางเครือ่งหมาย 
นักเรียน 
คนที ่ กอนทดลอง 

(X) 
หลังทดลอง 

(Y) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y – X 

ลําดับที่
ความ

แตกตาง บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

38 
57 
55 
43 
26 
36 
49 
37 
45 
46 
44 
39 
53 
41 
47 
41 
60 
45 
54 
57 
58 
42 
42 

42 
60 
40 
56 
38 
40 
52 
40 
49 
24 
50 
41 
58 
45 
55 
50 
60 
53 
57 
57 
57 
50 
50 

4 
3 
15 
13 
12 
4 
3 
3 
4 
22 
6 
2 
5 
4 
8 
9 
0 
8 
3 
0 
1 
8 
8 

8.5 
4.5 
20 
19 
18 
8.5 
4.5 
4.5 
8.5 
21 
12 
2 
11 
8.5 
14.5 
17 
- 

14.5 
4.5 
- 
1 

14.5 
14.5 

+8.5 
+4.5 
+20 
+19 
+18 
+8.5 
+4.5 
+4.5 
+8.5 

- 
+12 
+2 
+11 
+8.5 
+14.5 
+17 

- 
+14.5 
+4.5 

- 
+1 

+14.5 
+14.5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

-21 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 T = 21*   T + = 17 T - = 0 

 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ    .01 
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 จากตาราง 29 แสดงวาการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ของนักเรียน 
ที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการบวก ดานลบ และดานการแกโจทยปญหา กอนและหลังการจัด
กิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
 

ตอนที่ 3 การประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
สําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 ผลการวเิคราะหขอมูลความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็ก    
ที่มีปญหาทางการเรียนรู มีผลการวเิคราะหดังตาราง 30 
 
ตาราง 30 ความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการ   
     เรียนรู 
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
IOC 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
1. แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการ

เรียนรูดานคณิตศาสตร 
       

1.1 เนื้อหาในการทดสอบ 
1.2 วิธีการทดสอบ 
1.3 การแปลผลการทดสอบ 
1.4 เกณฑการตัดสิน 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
-1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

1 
1 

0.8 
1 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

2. กิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

       

2.1 เนื้อหา 
2.2 กิจกรรม 
2.3 แบบฝก 
2.4 การประเมินผล 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

1 
1 
1 
1 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

3. แบบประเมินความสามารถทาง 
คณิตศาสตร 

       

3.1 เนื้อหาในการประเมิน 
3.2 วิธีการประเมิน 
3.3 เกณฑการตัดสิน 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 

1 
1 
1 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
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ตาราง 30  (ตอ) 
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 
IOC 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
4. แบบวัดการรับรูความสามารถของ

ตนดานคณิตศาสตร 
       

4.1 เนื้อหาในการทดสอบ 
4.2 วิธีการดําเนินการทดสอบ 

+1 
+1 

+1 
+1 

+1 
+1 

+1 
+1 

+1 
+1 

1 
1 

ดีมาก 
ดีมาก 

 
 จากตาราง 30 แสดงวา ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของความเหมาะสมของโปรแกรม 
ซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู มีความเหมาะสมอยูในระดับ ดีมาก
ทุกขอ ดังน้ัน ความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทาง   
การเรียนรูจึงอยูในระดับ  เหมาะสมดีมาก 
 
ผลการปรับปรุงโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู 
 

ขอเสนอแนะ การแกไขปรับปรุง 
1.  แบบคดัแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.1 ควรระบุระดับชั้นหรือกลุมที่ใชแบบคัดแยก  ระบุระดับชั้นที่ใชแบบคัดแยกนี้ คือระดับประถม

ศึกษาปที่ 2 และ ปที่ 3 

 1.2 ปรับภาษาที่ใชในแบบทดสอบ “ผิดปลอมสีแดง” เปล่ียนเปน”นับจากซายไปขวาเริ่มที่แผนที่สองสีแดง” 

2.  กิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสาํหรับ 
 2.1 ควรใชคําใหตรงกันทั้งแผนการจัดกิจกรรม  ปรับคําวาแบบฝก และใบงานใชใหตรงกันทั้ง

แผนการจัดกิจกรรม 

3.  แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 3.1 ควรระบุจํานวนขอและคะแนนเต็มของแตละดาน ระบุจํานวนขอและคะแนนเต็ม 

 3.2 ภาษาที่ใชการสรางโจทยปญหาควรคํานึงถึง
ขอเท็จจริง  

ปรับโจทยจากถังน้ํามีความจุมากกวาโองน้ํา ให
โองน้ํามีความจุมากกวา 

4.  แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดาน 
 4.1 ควรปรับคําอธิบายการทดสอบแยกเปนขั้นตอน คําอธิบายการทดสอบแยกเปนรายขอ 

 4.2 เพ่ิมขั้นตอนที่ใหนักเรียนลองทําแบบทดสอบ
ตัวอยาง 

เพ่ิมขั้นตอนการใหนักเรียนทดสอบในขอในขอขอ
ตัวอยางจํานวน 3 ขอ 

     



บทที่  5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือสรางโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดังน้ี 
  1.1 เพ่ือสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรระดับ
ประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 
  1.2 เพ่ือสรางแผนการจัดกิจกรรมการซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 
  1.3 เพ่ือสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 
  1.4 เพ่ือสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 2. เพ่ือประเมินประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหา 
ทางการเรียนรู 
  2.1 ประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตา การนับ 
การแทนคาประจําหลัก การบวก การลบ และการแกโจทยปญหา หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริม
คณิตศาสตร 
  2.2 ประเมินโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 3. เพ่ือประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มี
ปญหาทางการเรียนรู 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น มีคาความ
เชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 
 2. แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้น มีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 
0.80  
 3. แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น มีคาความเชื่อม่ัน
ไมต่ํากวา 0.80  
 4. ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียน
รูอยูในระดับเหมาะสมดี  
  4.1  ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตาของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
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  4.2 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการนับของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.3 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแทนคาประจําหลักของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูหลังการจัดแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.4 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานดานการบวกของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.5 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานดานการลบของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.6 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแกโจทยปญหาของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี 
  4.7 การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการ 
เรียนรูหลังการจัดแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 5. ความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทาง         
การเรียนรู อยูในระดับ เหมาะสมดี 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การดําเนินการวิจัยในครั้งน้ี มีการดําเนินการเปน 6 ขั้นตอน คือ  
 ข้ันตอนที่ 1 การคัดกรองเด็กที่มีปญหาเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
กับเด็กที่ไมมีปญหาทางการเรียนรู  
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 จํานวน 389 คน จาก
ประชากร 10,429 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตาราง Krejcie และ Morgan กลุม
ตัวอยางไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจงและใหนักเรียน ทุกคนเปนหนวยการสุม ไดกลุม      
ตัวอยางจํานวน 5 โรงเรียน คือ โรงเรียนเทศบาล 2 (สมอราย) จํานวน 75 คน โรงเรียนเทศบาล 
5 (วัดปาจิตตสามัคคี) จํานวน 40 คน โรงเรียนอัสสัมชัญ จํานวน 40 คน โรงเรียนเมือง
นครราชสีมา จํานวน 85 คน และโรงเรียนวัดสระแกว จํานวน 149 คน รวมเปน 389 คน 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ใชแบบสํารวจทางการเรียนรูเฉพาะดาน ของศาสตราจารย  
ดร.ผดุง อารยะวิญู เปนแบบสํารวจปญหาการเรียน 3 ดาน คือ ดานการอาน การเขียนและ    
การสะกดคํา และคณิตศาสตร ทําโดยใหครูผูสอนที่รูจักเด็กเปนอยางดีประเมินเด็กตามแบบ   
สํารวจปญหาการเรียนรูเฉพาะดาน แลวแปลผลตามเกณฑของแบบสํารวจปญหาทางการเรียนรู
เฉพาะดาน 
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 ข้ันตอนที่ 2 การสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ซ่ึงผานการคัดกรองมาจาก
การดําเนินการวิจัย ขั้นตอนที่ 1 จากนักเรียนจํานวน 389 คน ไดคัดกรองนักเรียนออกเปน 3 
กลุม คือ นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร จํานวน 89 คน นักเรียนที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานอ่ืน จํานวน 190 คน และนักเรียนที่ไมมีปญหาทางการเรียนรู จํานวน 110 
คน นํานักเรียนเฉพาะนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร และนักเรียนที่ไมมี
ปญหา  ทางการเรียนรูไปใชในการหาคะแนนจุดตัดของแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
ดานคณิตศาสตร 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ทําโดยใชแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู   ดาน
คณิตศาสตรที่สรางขึ้น เปนแบบทดสอบที่มีแบบทดสอบยอย จํานวน 6 ดาน คือ ดานการจําแนก
ตัวเลข ดานกระบวนการนับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานกระบวนการบวก  ดานโจทย
ปญหา และดานการบวกและการลบตามแนวตั้งและแนวนอน ไปทดสอบกับนักเรียน ที่เปนกลุม  
ตัวอยาง จํานวน 199 คน เพ่ือกําหนดเกณฑการตัดสิน และทดสอบเพื่อหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบคัดแยกกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โรงเรียนเทศบาล 2 (สมอราย) จํานวน 39 คน ทํา
การวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดย
วิธีสอบซํ้า (Test – Retest Method) และคะแนนจุดตัดและสัมประสิทธิ์ความแมนตรง  
 ข้ันตอนที่ 3 การสรางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 โรงเรียนสวนหมอน จํานวน 
50 คน เพ่ือใชในการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดในเรื่องความยากงาย อํานาจจําแนก และคา
ความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ทําโดยใชแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรที่สราง
ขึ้น เปนแบบทดสอบ จํานวน 6 ดาน คือ ดานการจําแนกทางสายตา ดานการนับ ดานการแทน
คาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา ไปทดสอบกับนักเรียน ที่
เปนกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ัน ทําการ
วิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 

และคาความเชื่อม่ันโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ( Cronbach α - Coefficient ) 
และวิธี คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Richardson) 
 ข้ันตอนที่ 4 การสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร  
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 โรงเรียนเทศบาล 5  (วัดปา
จิตตสามัคคี) จํานวน 50 คน ซ่ึงเปนนักเรียนคนละกลุมกับการวิจัยขั้นตอนที่ 1 เพ่ือใชในการ
วิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
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 การเก็บรวบรวมขอมูล ทําโดยใชแบบวัดการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่
สรางขึ้น เปนแบบวัดที่เปนสิ่งเราที่เปนโจทยการบวกและการลบ 20 ขอ ขอละ 2 ปญหา (คู)    
แตละคูมีลักษณะคลายคลึงกันทั้งรูปแบบและวิธีคํานวณ นักเรียนประเมินการรับรูความสามารถ
ของตนเอง โดยการเลือกภาพที่ตรงกับความมั่นใจในการแกปญหาของนักเรียนมากที่สุดไป
ทดสอบกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหา
คาสถิติ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง และคาความเชื่อม่ันโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของครอนบัค (Cronbach α - Coefficient )   
 ข้ันตอนที่ 5 การสอนซอมเสริมตามโปรแกรมการสอนซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 3 (ยมราชสามัคคี) ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
และ 3 ซ่ึงเปนนักเรียนที่มีคะแนนความสามารถต่ําที่สุดในหอง หองเรียนละ 5 คน จาก  8 
หองเรียน จํานวน 40 คน ดําเนินการคัดแยกโดยแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตรที่หาคุณภาพของแบบวัดแลว เลือกเด็กที่มีคะแนนต่ํากวาเกณฑที่กําหนด ดานการ
บวก จํานวน 8 คน ดานการลบ จํานวน 7 คน และดานโจทยปญหา จํานวน 8 คน รวมเปน 23 
คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ทําโดยการทดสอบนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยใช
เครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น และทดสอบระดับสติ-
ปญญา โดยใชแบบทดสอบสติปญญา Coloured Progressive Matrices (CPM) เพ่ือใหไดกลุม   
ตัวอยางที่มีระดับสติปญญาปานกลางขึ้นไป แลวทําการทดสอบการรับรูความสามารถของตน
ดานคณิตศาสตร โดยใชแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น เร่ิม
ดําเนินการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร โดยนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 23 คน ทีมี่
คะแนนไมผานเกณฑในดานการจําแนกตัวเลข และดานการแทนคาประจําหลัก เขารับการสอน
ซอมเสริมดานการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร จํานวน 5 ครั้ง แลวจึงจัดกิจกรรมซอม
เสริมคณิตศาสตรดานการบวก การลบ และดานการแกโจทยปญหา ดานละ 22 ครั้ง เม่ือสิ้นสุด
การจัด กิจกรรมซอมเสริมแลว ทําการประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร ดานการจําแนก
ทางสายตา ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา 
และการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ทําการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีทดสอบแบบ 
Wilcoxon Matched – Pairs Signed -  Rank Test 
 ข้ันตอนที่ 6 การตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู 
 เม่ือดําเนินการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรเรียบรอยแลว รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ
ปญหาอุปสรรคในขณะดําเนินการ เพ่ือปรับปรุงโปรแกรมซอมเสริมกอนสงใหผูเชี่ยวชาญดาน   
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การศึกษาพิเศษ ดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานหลักสูตรและ     
รูปแบบการสอน ดานการวัดและประเมินผล และดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 5 คน       
ตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร โดยหาดัชนีความสอดคลอง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) เพ่ือแกไขใหไดโปรแกรมที่เหมาะสม  
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. โปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ระดับ
ประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การคัดแยกเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู ดานคณิตศาสตร โดยใชเครื่องมือคัดแยกที่สรางขึ้น ขั้นตอนที่ 2 การจัดกิจกรรม
ซอมเสริมคณิตศาสตร โดยใชแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรที่สรางขึ้น ขั้นตอนที่ 3 
การประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร โดยใชแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรที่
สรางขึ้น  ขั้นตอนที่ 4 การประเมินการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรโดยใชแบบวัด
การรับรู ความสามารถของตนดานคณิตศาสตร ที่สรางขึ้นมีรายละเอียดดังน้ี 
  1.1 แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบ 
ใชทดสอบเด็กเปนรายบุคคล ประกอบดวยแบบคัดแยกยอย จํานวน 6 ดาน คือ ดานการจําแนก 
ตัวเลข ดานกระบวนการนับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานกระบวนการนับ ดานการแกโจทย
ปญหา และดานการบวกและการการลบตามแนวตั้งและแนวนอน จากการวิเคราะหโดยการหา
ความเชื่อม่ันของแบบคัดแยกจากการวิจัยน้ี มีคาเทากับ 0.98 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย   
ขอที่ 1 ที่วา แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตรที่สรางขึ้น มีคาความ
เชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 
  1.2 แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบ ใชทดสอบเปน
กลุม ประกอบดวยแบบประเมิน จํานวน 6 ดาน คือ ดานการจําแนกทางสายตา ดานการนับ 
ดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา จากการ
วิเคราะหโดยการหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินเปนรายดาน แบบประเมินความสามารถ
ทางคณิตศาสตรทั้ง 6 ดาน มีคาความเชื่อม่ันตางกัน โดยมีคาความเชื่อม่ันระหวาง 0.54 ถึง 
0.86 โดยดานการแทนคาประจําหลัก และดานโจทยปญหา มีคาความเชื่อม่ันสูงที่สุด เทากับ 
0.86 รองลงมาคือดานการบวก ดานการลบ และดานการนับ ดานการจําแนกทางสายตา มีคา
ความเชื่อม่ันต่ําที่สุด เทากับ 0.54 จากผลการวิเคราะหจากการวิจัยน้ี แบบประเมิน
ความสามารถดานการแทนคาประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานโจทยปญหา ตาง
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 2  ที่วา แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรที่สราง
ขึ้นมีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 ยกเวนคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถทาง
คณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตา และดานการนับ ซ่ึงต่ํากวาคาความเชื่อม่ันที่กําหนดไว
ในสมมติฐานการวิจัย 
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  1.3  แผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร เปนกิจกรรมที่ใชในการชวยเหลือ
นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู ประกอบดวยการจัดกิจกรรมดวย หนวยการเรียนรูความพรอม
ทางคณิตศาสตร ไดแก ดานการจําแนกทางสายตา ดานการนับ และการแทนคาประจําหลัก 
หนวยการเรียนรูจํานวนและการดําเนินการ ไดแก ดานการบวก และการลบ และ หนวยการ
เรียนรูทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร คือดานการแกโจทยปญหา  
  1.4 แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร เปนแบบวัด
ประกอบดวยสิ่งเราโจทยการบวก และการลบ จํานวน 20 ขอ ขอละ 2 ปญหา ลักษณะของแบบ
วัดมี 4  มาตรวัด มีระยะหาง 1 – 4 จากการวิเคราะหโดยการหาความเชื่อม่ัน มีคาความเชื่อม่ัน 
เทากับ 0.92 ซ่ีงสอดคลองกับสมมติฐาน ขอที่ 3 ที่วา แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดาน
คณิตศาสตร มีคาความเชื่อม่ันไมต่ํากวา 0.80 
 2. ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูจากการศึกษา ความสามารถทางคณิตศาสตรและการรับรูความสามารถของตนดาน
คณิตศาสตร  มีผลคะแนนดังน้ี 
  2.1 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตาของนักเรียนที่มี
ปญหาทางการเรียนรู หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแลว มีคะแนนอยูระหวาง   
105 – 150 คะแนน คามัธยฐาน เทากับ 145 มีคาพิสัยควอไทล เทากับ 42 มีความสามารถทาง
คณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตา อยูในระดับ ดีมาก สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 
4.1 ที่วา ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการจําแนกทางสายตาของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี โดยความสามารถรายบุคคลนั้น 
พบวาอยูในระดับ ดีมาก จํานวน 3 คน และ อยูในระดับดี จํานวน 2 คน 
  2.2 การวิจัยครั้งน้ี นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางไมมีผูที่มีคะแนนที่ไมผานเกณฑ
ดานการนับ จากแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร จึงไมมีรายงาน
ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการนับของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู 

2.3 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแทนคาประจําหลักของนักเรียนที่มี 
ปญหาทางการเรียนรู หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแลว มีคะแนนอยูระหวาง      
7 - 8 คะแนน คามัธยฐานเทากับ 7.5  และมีคาพิสัย  ควอไทล เทากับ 1 มีความสามารถดาน
การแทนคาประจําหลัก อยูในระดับ ดีมาก สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 4.3 ที่วา 
ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแทนคาประจําหลักของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลัง
การจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี  โดยระดับความสามารถรายบุคคลนั้น 
พบวามีความสามารถดานการแทนคาประจําหลัก อยูในระดับ ดีมาก ทั้งหมดจํานวน 17 คน 
  2.4 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการบวก ของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
เรียนรู หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแลว มีคะแนนอยูระหวาง 8 – 10  คะแนน  
คามัธยฐาน เทากับ 9 มีคาพิสัยควอไทล เทากับ 1 มีความสามารถทางคณิตศาสตรดานการนับ
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อยูในระดับ ดีมาก สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 4.4 ที่วา ความสามารถทางคณิตศาสตร
ดานการนับของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูใน
ระดับดี โดยความสามารถรายบุคคลนั้น พบวาอยูในระดับ ดีมาก ทั้งหมด จํานวน 8 คน  
  2.5 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการลบของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
เรียนรู หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแลว มีคะแนนอยูระหวาง 8 – 10  คะแนน  
คามัธยฐาน เทากับ 10 มีคาพิสัยควอไทล เทากับ 1 มีความสามารถทางคณิตศาสตรดานการลบ 
อยูในระดับ ดีมาก สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 4.5 ที่วา ความสามารถทางคณิตศาสตร
ดานการลบของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูใน  
ระดับดี โดยความสามารถรายบุคคลนั้น พบวาอยูในระดับ ดีมาก ทั้งหมด จํานวน 7 คน  
  2.6 ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแกโจทยปญหาของนักเรียนที่มีปญหา
ทางการเรียนรู หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแลว มีคะแนนอยูระหวาง 8 – 14  
คะแนน คามัธยฐาน เทากับ 12.5 มีคาพิสัยควอไทล เทากับ 2 มีความสามารถทางคณิตศาสตร
ดานการแกโจทยปญหา อยูในระดับ ดีมาก สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 4.6   ที่วา 
ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแกโจทยปญหาของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการ
จัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร อยูในระดับดี โดยความสามารถรายบุคคลนั้น พบวาอยูใน
ระดับ ดีมาก จํานวน 6 คน อยูในระดับดี จํานวน 1 คน และอยูในระดับปานกลาง จํานวน 1 คน 
  2.7 การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการบวก กอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอที่ 4.7 ที่วา การรับรู
ความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอม
เสริมคณิตศาสตรสูงขึ้น 
  2.8 การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการลบ กอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  

2.9 การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีปญหาทางการ 
เรียนรูดานการโจทยปญหา กอนและหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรแตกตางกันอยาง   
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอที่ 4.7 ที่วา การรับรู
ความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการจัดกิจกรรมซอม
เสริมคณิตศาสตรสูงขึ้น 
  2.10 การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีปญหา  
ทางการเรียนรูดานการบวก ดานการลบ และดานโจทยปญหา กอนและหลังการจัดกิจกรรมซอม
เสริมคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน
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การวิจัย ขอที่ 4.7 ที่วา การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู    หลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 3.  คาดัชนีความสอดคลองของความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
อยูในระดับ เหมาะสมดีมาก สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอที่ 5 ที่วาความเหมาะสมของ
โปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู อยูในระดับ เหมาะสมดี 
 

อภิปรายผล 
 จากการวิจัยพบวา เครื่องมือที่สรางขึ้นสําหรับโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ไดแก แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร  
แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร และแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดาน
คณิตศาสตร เปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ  
 แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร มีคาความเที่ยงตรงเชิง
พินิจ และมีคาความเชื่อม่ันรวมทั้งชุด เทากับ 0.98 ซ่ึงอยูในระดับที่มีคุณภาพกิจกรรมที่ใชใน
การประเมินเด็กเปนไปตามลําดับขั้นตอนของพัฒนาการ จึงเปนการตรวจสอบแบบอิงเกณฑ 
(Witt. et al. 1998: 20-21) การใชคะแนนจุดตัดเปนเกณฑการตัดสินจึงมีความเหมาะสม โดยนํา
คะแนนที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรมในการประเมินนํามาใชในการประมาณคาสัดสวนของการ 
ปฏิบัติ โดยกําหนดจุดตัดจากการทดสอบนักเรียนสองกลุมคือ กลุมรอบรู และ ไมรอบรู (บุญเชิด 
ภิญโญอนันตพงษ. 2527: 113 – 114) ในการวิจัยครั้งน้ี กลุมรอบรู คือ นักเรียนที่ไมมีปญหา
ทางการเรียนรู และกลุมไมรอบรู คือ นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร ซ่ึง
ประเมินจากแบบสํารวจการเรียนรูเฉพาะดานเม่ือนําแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู
ดานคณิตศาสตรทดสอบกับนักเรียนทั้งสองกลุมเพ่ือกําหนดคะแนนจุดตัดที่เปนเกณฑการตัดสิน 
จึงเปนดัชนีชี้วัดที่ใชคัดแยกนักเรียนไดตามลักษณะของแบบวัดแบบอิงเกณฑ  
 นอกจากนี้แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ซ่ึงมีอายุตั้งแต 7 ปขึ้นไป ซ่ึงเปนชวงพัฒนาการของทักษะ
คณิตศาสตร ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Preoperational thought) ตามทฤษฎีพัฒนาการ
ของเพียรเจต (Piaget’s Development Theory) เด็กจะมีความพรอมในเรื่องของจํานวนและ
ปริมาณ หากดําเนินการคัดแยกเด็กกอนชวงอายุน้ี ความบกพรองที่เกิดขึ้นอาจเกิดจากความไม
พรอม มากกวาเกิดจากปญหาทางการเรียนรู แบบคัดแยกนี้เปนแบบทดสอบรายบุคคล 
ประกอบดวยแบบคัดแยกยอย จํานวน 6 ดาน คือ ดานการจําแนกทางสายตา ดานกระบวนการ
นับ ดานการแทนคาประจําหลัก ดานกระบวนการบวก ดานโจทยปญหา และ ดานการบวกและ
การลบตามแนวตั้งและแนวนอน   ทําใหไดขอมูลของนักเรียนเปนรายทักษะและ  รายบุคคล ซ่ึง
เหมาะสมกับการประเมินทางการศึกษาพิเศษ ที่มีจุดประสงคเพ่ือใชขอมูลเพ่ือการตัดสินใจ 
(Decision Making) และเชื่อมโยงกับ การชวยเหลือ (Intervention) ที่มีประสิทธิภาพ           
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(ศรียา นิยมธรรม. 2542: 2) ขั้นตอนการดําเนินการทดสอบไมซับซอน ครูผูสอนสามารถนําไปใช
เพ่ือการประเมินเพ่ือการจัดกิจกรรมซอมเสริม เพ่ือการแกไขขอบกพรองได 
 แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร มีคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ คาความยาก
งาย อยูระหวาง 0.34 ถึง 0.80 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.22 ถึง 0.88 คาความเชื่อม่ัน อยู
ระหวาง 0.54 ถึง 0.86 ซ่ึงเปนชวงของคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก ที่เหมาะสม เปน
ขอทดสอบ  ที่มีคุณภาพรายขอดี ตรงตามเกณฑที่กําหนด เปนเครื่องมือที่มีคุณภาพดี โดยมี
ลักษณะที่ดีของแบบทดสอบ 4 คุณลักษณะที่สามารถดําเนินการวิเคราะหคุณภาพโดยใชวิธีการ
ทางสถิติได  (ธนวัฒน ธิติธนานันท. 2548: 103 – 105) คือมีความเที่ยงตรง (Validity) ความ
เชื่อม่ัน (Reliability) ความยากงาย (Difficulty) และอํานาจจําแนก (Discrimination) เหมาะสม
กับการนําไปใชในการประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร  
 แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร เปนแบบวัดที่ความเที่ยงตรง
เชิงพินิจ และมีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.92 เปนแบบวัดที่สามารถวัดการรับรูความสามารถของ
ตนเองดานคณิตศาสตรและเหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษา เน่ืองจากการรับรู
ความสามารถของตนเองเปนการประมวลทั้งความคิดและอารมณของตนเองที่มีตอประสบการณ 
(จิตติมา จูมทอง. 2538: 15) แบบวัดนี้จึงใชการนําเสนอสิ่งเราในรูปของโจทยปญหาการบวกลบ 
และเสนอสิ่งเราในเวลาที่จํากัด เพ่ือใหเกิดการตัดสินใจตอการรับรูความสามารถของตนเอง สวน
ผลของการตัดสินใจกําหนดในรูปของใบหนาแสดงอารมณซ่ึงนักเรียนระดับประถมศึกษาเขาใจ
ไดงายกวาการกําหนดเปนคาของตัวเลข 
 การจัดกิจกรรมซอมเสริมตามแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรที่สรางขึ้น      
เพ่ือชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการจําแนกทางสายตา ดานการแทนคา    
ประจําหลัก ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา พบวา ความสามารถทาง
คณิตศาสตรทั้ง 6 ดาน หลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมอยูในระดับ ดีมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากการ   
จัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร เปนการจัดกิจกรรมกลุมเล็ก รูปแบบการดึงนักเรียนออก      
จากชั้นเรียนเพ่ือการแกไข (Pull – Out Program) กับนักเรียนไมเกิน 8 คน ในระยะเวลา         
การจัดกิจกรรมประมาณ 20 – 40 นาที (Cegelka; & Berdine. 1995: 4) ซ่ึงสอดคลองกับ         
รูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่ขนาดของกลุมมีผลตอ   
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในกลุมเล็ก  
สูงกวาเด็กที่เรียนรวมกับเด็กทั้งหองเรียน (Vaughn; & Linan-Thompson.  2003: 140-147)
นอกจากนี้ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมแบงออกเปน ขั้นเตรียมผูเรียน (Warm-up) เพ่ือเตรียม
ผูเรียนใหมีความคิดรวบยอดและทบทวนสิ่งที่เรียนมา กอนเขาสูการจัดกิจกรรมกลุม (Whole 
Class Teaching) ที่เปนกิจกรรมกลุมที่นักเรียนเรียนรูรวมกัน โดยครูและนักเรียนสรุปการเรียนรู
รวมกันในตอนทายกิจกรรม และขั้นกิจกรรมเด่ียว (Seat Work) ที่นักเรียนไดทําแบบฝกเพื่อ
ทบทวนการเรียนรู และบันทึกคะแนนความถูกตองของแบบฝกดวยตนเอง ทําใหไดขอมูล
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เกี่ยวกับตนเองเพื่อ ใชในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร อีกทั้งการจัดกิจกรรมในแต
ละดาน มีจุดประสงค เพ่ือการแกไขทักษะที่เปนปญหาของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ที่มี
ความเขาใจในเรื่องความรูสึก  เชิงจํานวน (Number Sense) ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
และการลําดับขั้นตอนกระบวนการที่ไมสมวัย (Geary. 2004: 10) จึงจัดวิธีการสอนที่ใหนักเรียน
เกิดความรูสึกเชิงจํานวน โดยการใชสื่อ อุปกรณที่เปนรูปธรรม (Concrete) และการสอนให
นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดพรอมกับกระบวนการ โดยใชการสอนกลยุทธการรูคิด (Cognitive 
Strategy Instruction) ซ่ึงเปนรูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
(Bender. 2004: 328)  สอดคลองกับแนวคิดของ ศรียา นิยมธรรม (2525: 195 – 196) ที่เสนอ
สิ่งที่ควรคํานึงในการสอนซอมเสริมที่มีประสิทธิภาพวา การใชวิธีสอนและอุปกรณการสอนที่
ไดรับการรับรองแลววา สามารถแกไขขอบกพรองไดตรงตามลักษณะปญหาของเด็ก  
 คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรดานการแกโจทยปญหา ของนักเรียนที่มีปญหา
ทางการเรียนรูโดยภาพรวมอยูในระดับ ดี และดีมาก สวนนักเรียนคนที่ 5 มีระดับความสามารถ
ทางคณิตศาสตรดานการแกโจทยปญหา อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาจากแบบทดสอบ
พบวา  นักเรียนมีความสามารถในการวิเคราะหโจทยปญหา แตผิดพลาดในการคํานวณผลลัพธ 
จึงทําใหคะแนนดานนี้อยูในระดับปานกลาง 
 การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู
สูงขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้
เน่ืองจากการที่นักเรียนไดรับการชวยเหลือเปนกลุมเล็กและเปนรายบุคคล ทําใหครูมีโอกาสใน
การชี้แนะเพ่ือการแกไขทักษะที่นักเรียนมีความบกพรอง และการสังเกตและบันทึกความถูกตอง
ในการทําแบบฝกจากขั้นกิจกรรมเด่ียว (Seat Work) ในคาบกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร ลง
ในแบบบันทึกคะแนนและความถูกตองของการทําแบบฝกดวยตนเอง ซ่ึงการที่นักเรียนสังเกต
และบันทึกคะแนนความ ถูกตองในการทําแบบฝกของตนนั้น จะทําใหนักเรียนรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับความถูกตองของการทําแบบฝกของตนเอง ขอมูลที่ไดน้ีจะทําหนาที่เปนขอมูลปอนกลับ 
(Feedbback) และขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการทําแบบฝกในครั้งตอไปใหเหมาะสมกับความสามารถ
ของตนเองใหมากยิ่งขึ้น ทําให  นักเรียนทําแบบฝกไดถูกตองมากยิ่งขึ้น และเม่ือนักเรียนทําแบบ
ฝกถูกตองมากยิ่งขึ้นแลว ก็จะทําใหนักเรียนมีการรับรูความสามารถของตนเองสูงขึ้น (Bandura. 
1997: 101 - 104) ทําซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ฐิติพัฒน สงบกาย (2533) ที่พบวานักเรียนที่
ใชการบันทึกคะแนนความถูกตองของแบบฝกหัดเปนขอมูลปอนกลับทําใหนักเรียนมีการรับรู
ความสามารถของตนเองสูงขึ้น  
 การรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู
ดานการลบ โดยภาพรวมของนักเรียนที่ มีปญหาทางการเรียนรูดานนี้ มีคะแนนการรับรู
ความสามารถของตนดานคณิตศาสตรสูงขึ้น สวนนักเรียนคนที่ 2 ของดานการลบมีคะแนนการ
รับรูความสามารถของตนเองลดลง อาจเกิดจากการประเมินกอนการทดลองนักเรียนมีความ



 121 

เขาใจเกี่ยวกับความสามารถของตนเองวาสามารถแกปญหาไดดี แตหลังการจัดกิจกรรมซอม
เสริมคณิตศาสตร ไดรับ คําชี้แนะและการแกไขทักษะ รวมทั้งการไดขอมูลปอนกลับของการทํา
แบบฝกที่มีคะแนนความ   ถูกตองนอย จึงทําใหการรับรูความสามารถของนักเรียนต่ําลง ซ่ึงเปน
ขอจํากัดของการใหขอมูลปอนกลับที่ตองใชควบคูกับการเสริมแรงทางบวก การใชขอมูล
ปอนกลับเพียงอยางเดียวอาจไมไดผลดีเทาที่ควร (สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต. 2536: 203)  
 ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
ที่เกิดจากการจัดกิจกรรมซอมเสริมตามแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมการเรียนรู เร่ิมจากการ
คัดเลือก  นักเรียนเขากลุมเพ่ือการจัดกิจกรรมตามรายดานไดแก ดานการบวก ดานการลบ และ
ดานการแกโจทยปญหา โดยใชคะแนนจากแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน
คณิตศาสตรที่สรางขึ้น จากผลการประเมินพบวา นักเรียนมีแนวโนมที่จะมีปญหาทางการเรียนรู
ดานคณิตศาสตรมากกวา  หน่ึงดาน กลาวคือ นักเรียนที่มีปญหาดานการบวก ก็จะมีปญหาดาน
การลบ และการแกโจทยปญหาดวย สวนนักเรียนที่มีปญหาดานการลบ อาจมีปญหาดานการแก
โจทยปญหา สวนนักเรียน ที่มีปญหาดานการแกโจทยปญหา นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางไมมี
ปญหาดานการบวกและการลบ เน่ืองจากระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมแตละดานมีจํากัด จึง
จัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร ใหเฉพาะดานที่มีปญหาเพื่อเปนการแกไขทักษะที่เปนทักษะ
เบื้องตนของการเรียนคณิตศาสตร กลาวคือนักเรียนที่ไดรับการชวยเหลือดานการบวก ยัง
ตองการการชวยเหลือตอไปในดานการลบ สวนนักเรียนที่มีปญหาดานการลบบางคน ตองการ
การชวยเหลือดานการแกโจทยปญหาตอไป      
 ดังน้ันหลังการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงจัดการประชุมครูผูสอน
นักเรียนเพ่ือสรุปผลการจัดกิจกรรมซอมเสริมและเสนอแนะแนวทางการแกไขชวยเหลือตอไป 
ขอควรคํานึงในการนําโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไปใช
น้ัน ควรเปนการจัดโปรแกรมซอมเสริมอยางตอเน่ือง ทั้งดานการประเมินและการจัดกิจกรรม 
เพ่ือใหนักเรียนไดรับการชวยเหลือครบทุกทักษะที่นักเรียนมีความบกพรองอยู 
 จากการศึกษาครั้งน้ี พบวาความเหมาะสมของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
สําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  มีคุณภาพเหมาะสมอยูในระดับ ดีมาก ทั้งนี้เน่ืองมาจาก
เครื่องมือแตละชุดผานการตรวจสอบหาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ จากผูเชี่ยวชาญ และหาคา
ความเชื่อม่ัน โดยวิธีการทางสถิติ และการดําเนินการตามขั้นตอนของโปรแกรมซอมเสริม
คณิตศาสตร ตั้งแตการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร การจัดกิจกรรม
ซอมเสริม เพ่ือชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูเปนรายดาน สามารถพัฒนานักเรียน
ใหมีความสามารถทางคณิตศาสตรสูงขึ้น พรอมทั้งมีการปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ
เพ่ือใหเหมาะสมกับการดําเนินการตอไป เพ่ือ เปนรูปแบบหนึ่งของการชวยเหลือเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 จากผลการวิจัยครั้งน้ีทําใหทราบวา นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร
เปนประชากรสวนหนึ่งที่พบในกลุมของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา 
ดังน้ันการสรางความเขาใจถึงลักษณะและขอจํากัดของการเรียนรู และความบกพรองทาง
คณิตศาสตรของ นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู โดยครูผูสอนซึ่งจากงานวิจัยน้ีผูวิจัยเปนผูจัด
กิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียนโดยตรง จึงควรมีการพัฒนาแนวทางการดําเนินการฝกอบรม
ครูผูสอน เพ่ือใหครูสามารถดําเนินการชวยเหลือโดยใช โปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ตั้งแตการคนหา และชวยเหลืออยางถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ 
รวมทั้งการบริหารเวลาใน การจัดกิจกรรมซอมเสริมในลักษณะของการดึงนักเรียนออกมาจาก
หองเรียน (Pull Out Program) เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูในรายวิชาอ่ืนอยางเต็มที่ เพ่ือใหเกิด
ประโยชนตอการจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล ตามที่ระบุไวใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติตอไป 
  

 ขอเสนอแนะของการนําไปใช 
 การนําโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรไปใชในระดับโรงเรียนควรมีการจัดการ
ฝกอบรมครูเพ่ือใหมีความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู และการ
ดําเนินการประเมินและคัดแยกนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร การจัด
กิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรตามรายดานตองมีความตอเน่ือง เพ่ือสามารถชวยเหลือนักเรียน
ใหเกิดทักษะการเรียนรูคณิตศาสตรไดทั้ง ดานการบวก ดานการลบ และดานการแกโจทยปญหา 
รวมทั้งการบริหารเวลาในดําเนินการตามโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร เน่ืองจากเปนรูปแบบ
ที่ตองดึงนักเรียนออกจากหองเรียนเพ่ือการแกไข จึงควรคํานึงถึงผลกระทบตอการเรียนรายวิชา
อ่ืนๆ ดวย 

 

 ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
โดยครูผูสอนเปนผูจัดกิจกรรมซอมเสริม 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตร สําหรับเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรู เม่ือนําไปใชกับประชากรและกลุมตัวอยางที่ใหญขึ้น เพ่ือทําใหโปรแกรม  
ซอมเสริมคณิตศาสตรสามารถนําไปใชไดอยางกวางขวางยิ่งขึ้น 
 3. ควรมีการศึกษาประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร สําหรับ
นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูที่มีปญหาคณิตศาสตรมากกวา 1 ดาน โดยการจัดกิจกรรมซอม
เสริมแบบตอเน่ืองทั้ง 3 ดาน คือ ดานการบวก ดานการลบ และการแกโจทยปญหา  
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2. รองศาสตราจารย ดร. ฉวีวรรณ เศวตมาลย 
อาจารยประจําภาควิชา  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  Ed.D (Mathematics Education) 
 

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สมบูรณ ตันยะ 
อาจารยประจําโปรแกรมวิชาวัดผลการศกึษา คณะครศุาสตร 
มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาเอก สาขาการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

แบบประเมนิความสามารถทางคณติศาสตร 
 
1. ศาสตราจารย ดร. ผดุง อารยะวญิู 

อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Special Education/administration) 
 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สมบูรณ ตันยะ 
อาจารยประจําโปรแกรมวิชาวัดผลการศกึษา คณะครศุาสตร 
มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาเอก   สาขาการวจัิยและพัฒนาหลักสูตร 

 
3. ผูชวยศาสตราจารยจันทรสุดา ยงพิทยาพงศ 

ขาราชการบํานาญ โปรแกรมวิชาคณติศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท   สาขาการศึกษาคณิตศาสตร 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

แบบวดัการรบัรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 
1. ผูชวยศาสตราจารยประทีป จินงี ่

อาจารยประจําสถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  เอกจิตวิทยาการศึกษา 
 
 

2. ผูชวยศาสตราจารยธนวฒัน ธิติธนานันท 
อาจารยประจําโปรแกรมวิชาวัดผลการศกึษา คณะครศุาสตร 
มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  เอกวัดผลทางการศึกษา 

 
3. คุณฐิติพัฒน พิชญธาดาพงศ 

ฝายบุคลากร  สํานักงานการบุคลากรกลาง  
บริษทัปูนซีเมตไทย จํากัด (มหาชน) 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  เอกจิตวิทยาการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 137 

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

แผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรบัเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดารณี ศักดิศ์ิริผล 

อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาเอก  สาขาการศึกษาพิเศษ 

 
2. อาจารยนภัสวรรณ  อุปศรี 

ครูโรงเรียนวดัสระแกว   
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมาเขต 1  
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  เอกหลักสูตรและการสอน 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 
ประสิทธิผลของโปรแกรมซอมเสริมคณิตศาสตรสําหรับเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู 

 
1. ศาสตราจารย ดร. ผดุง อารยะวญิู 

อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  Ed.D. (Special Education/administration) 

 
2. รองศาสตราจารยชูศรี วงศรัตนะ 

อาจารยประจําภาควิชาการวัดและประเมินผล  คณะศกึษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท เอกการวิจัยการศึกษา 
 

3. รองศาสตราจารย ดร. สมพงษ สิงหะพล 
อาจารยประจําโปรแกรมวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาเอก   สาขาหลักสตูรและการสอน 
 

4. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดารณี ศักดิศ์ิริผล 
อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
วุฒิการศึกษา  ปริญญาเอก  สาขาการศึกษาพิเศษ 
 

5. อาจารยนภัสวรรณ อุปศรี 
ครูโรงเรียนวดัสระแกว 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมาเขต 1  
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  เอกหลักสูตรและการสอน 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
 

ตัวอยางเครือ่งมือคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 140 

แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานคณิตศาสตร 
 
 แบบคัดแยกนีป้ระกอบดวยแบบคัดแยกยอย จํานวน 6 ชุด ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ดานการจาํแนกตัวเลข 
แบบทดสอบการจําแนกตัวเลข เปนการดสอบการรับรูตัวเลขทางสายตาของเด็ก  

โดยใหเด็กดูตวัเลขแลวบอกวาเปนตวัเลขใด ดวยการชีใ้นกระดาษคําตอบ  จํานวน  20  ขอ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2. ดานกระบวนการนับ 
 แบบทดสอบกระบวนการนับ เปนการทดสอบกระบวนการนับของเด็ก โดยใชหุนมือ
เปนตวันับแลวใหนักเรยีนตอบวาหุนมือนับถูกหรือนับผดิ  จํานวน  13  ครั้ง 
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3.  ดานการแทนคาประจําหลัก 
 

 แบบทดสอบการแทนคาประจําหลัก ทดสอบการแทนคาประจําหลักโดย การบอกคา
ประจําหลักของจํานวน และการวงกลมภาพแทนจํานวน  จํานวน  14   ขอ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4.  ดานกระบวนการบวก 

  

 แบบทดสอบกระบวนการบวก เปนการทดสอบวธิีการนับและความถูกตองในการ
คํานวณเลขในใจ โดยใชบตัรโจทยเลขในการทดสอบ  จํานวน  20  ขอ 
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5.  ดานการแกโจทยปญหา 

 

 แบบทดสอบการแกโจทยปญหา เปนการทดสอบการแกโจทยปญหาการบวกและลบ 
โดยผูทดสอบแสดงบัตรโจทยปญหาพรอมทั้งอานโจทยให นักเรียนฟง นักเรียนสามารถใช
เหรียญที่จัดใหในการคํานวณได  จํานวน  10  ขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.  ดานการบวกลบตามแนวตัง้และแนวนอน 
 
 แบบทดสอบการบวกและลบตามแนวตั้งและแนวนอน ทดสอบการคาํนวณตามแนวตั้ง
และแนวนอน โดยเปนโจทยการบวก และการลบ  จํานวน  39  ขอ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

ตัวอยางแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 144 

 

แบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร 
 
 

ดานการแกโจทยปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ………………………………………ชั้น…………………….เลขที่…………… 
โรงเรียน…………………………………………………………………………….. 
วันที่ทําการทดสอบ……………………………………… 
 
 
 

คะแนนที่ได…………………………..คะแนน 
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คําชี้แจง :  จงทําเครือ่งหมาย 5 ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
 

1. ครูมีดินสอจํานวน  30 แทง แบงใหนักเรียนสําหรับเขยีนการบาน 
  จํานวนหนึง่ แลวครูเหลือดินสออยู 15 แทง ครูแบงดินสอใหนักเรียน       
      กี่แทง 
  ก.  15 แทง ข.  20 แทง   
  ค.  25 แทง ง.  30 แทง 
 

2. สมหญิงมีสมจํานวน  54 ผล เธอแบงใหนองชายไปจํานวนหนึง่ ตอนนี้ 
สมหญิงมีสม 20 ผล เธอแบงสมใหนองชายกี่ผล 

  ก.  20 ผล ข.  24 ผล   
  ค.  30 ผล ง.  34 ผล 
 

3. มานีเล้ียงกระตายไว 75 ตัว เอาไปใหปรีชาชวยเล้ียง 45 ตัว มานีเหลือ    
กระตายกี่ตัว 

  ก.  25 ตัว ข.  30 ตัว   
  ค.  40 ตัว  ง.  45 ตัว 
 

4. แดนมีเงินเก็บจํานวน 36 บาท บีมมีเงินเกบ็ 24 บาท ทั้งสองคนมีเงิน
เก็บรวมกนัเทาใด 

  ก.  24 บาท ข.  36 บาท   
  ค.  50 บาท ง.  60 บาท 
 

5. มะมวงบนตนและมะมวงที่เก็บแลวรวมกันมีจํานวน 85 ผล มะมวงที่เก็บ
แลวมีจํานวน 50 ผล มะมวงบนตนมีจํานวนเทาไร 

  ก.  35 ผล ข.  40 ผล   
  ค.  50 ผล ง.  85 ผล 
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6. สุนีและมานะมีเงินรวมกัน 100 บาท สุนีมีเงิน 56 บาท มานะมีเงิน 
 เทาใด 
  ก.  24 บาท ข.  34 บาท   
  ค.  44 บาท ง.  46 บาท 
 

7. โองน้ําใบหนึ่งมีความจุ  74 ลิตร ถังน้ํามีความจุ 52 ลิตร ถังน้ํามคีวามจุ 
 มากกวาโองน้ํากี่ลิตร  
  ก.  12 ลิตร ข.  22 ลิตร   
  ค.  26 ลิตร ง.  36 ลิตร 

 

8.  คุณพออาย ุ45 ป คุณนาอายุ 25 ป คุณนาอายุนอยกวาคุณพอกีป่  
  ก.  15 ป ข.  20 ป   
  ค.  25 ป ง.  70 ป 
 

9. โสภาเย็บผาไดวันละ 60 ช้ิน สายใจเย็บผาไดมากกวาโสภาวันละ  
 30 ช้ิน สายใจเย็บผาไดวันละกี่ช้ิน 
  ก.  30 ช้ิน ข.  50 ช้ิน   
  ค.  60 ช้ิน ง.  90 ช้ิน 

 

10. ลูกยีราฟมีคอยาว  26 เซนตเิมตร ลูกจิงโจมีคอยาว 15 เซนตเิมตร    
 คอของลูกยีราฟยาวกวาคอของลูกจิงโจกี่เซนติเมตร 
  ก.  10 เซนตเิมตร ข.   11 เซนตเิมตร  
  ค.    19 เซนตเิมตร ง.    41 เซนตเิมตร 
 

11. สมโอหนึ่งเขงหนัก 84 กิโลกรัม สมเขียวหวานหนึ่งเขงหนัก 64   
 กิโลกรัม สมเขียวหวานหนักนอยกวาสมโอกี่กิโลกรัม  
  ก.   20 กิโลกรัม ข.   24 กิโลกรัม  
  ค.   34 กิโลกรัม ง.    40 กิโลกรัม 
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12. ไรของสายใจเลี้ยงวัว จํานวน  37 ตัว ไรของวิภามีวัวมากกวาไรของ 
 สายใจ 43 ตัว ไรของวิภามีวัวกี่ตัว 
  ก.  6 ตัว ข.  16 ตัว   
  ค.  70 ตัว ง.  80 ตัว 

 

13. หนังสือที่ชาลีตองการซื้อราคา 65 บาท ชาลีมีเงิน 56 บาท ชาลีตอง 
 เก็บเงนิเพิม่อีกกี่บาทจึงจะซื้อหนังสือได  
  ก.  9 บาท ข.  10 บาท   
  ค.  20 บาท ง.  31 บาท 
 

14. มนตรีสะสมแสตมปไว จํานวน 41 ดวง ปติสะสมแสตมปไว จํานวน  
 54 ดวง มนตรีตองสะสมแสตมปเพิ่มอีกกี่ดวงจึงจะเทากับแสตมป   
 ของปต ิ
  ก.  13 ดวง ข.  35 ดวง    
  ค.  55 ดวง ง.  95 ดวง 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมซอมเสริมคณิตศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกิจกรรม
ซอมเสริมคณิตศาสตร 

วัน เดือน ป 
ครั้งที่ 4 

หนวยการเรียนรู 
จํานวนและการดําเนินการ 

ดาน     โจทยภาษา 
(โจทยแบบเปลี่ยน 2) 

กลุมนักเรียน โจทยปญหา 
เวลา 11.00 – 12.00 น. 

ขั้นกิจกรรมเตรียมผูเรียน  (Warm – Up) ขั้นกิจกรรม (Whole Class Teaching) ขั้นกิจกรรมเดี่ยว (Seat Work) 
จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 
กิจกรรม 

จุดประสงค 
เชิงพฤติกรรม 

กิจกรรม กิจกรรม/ แบบฝก 

นักเรียนสามารถ
แยกโจทยภาษา
ออกเปนสามสวน
ตามสถานการณ
ของโจทยแบบ
เปลี่ยนได 
 
 
 
 
 
   สื่อ/อุปกรณ 
1. แถบโจทย

ปญหา 
2. กรรไกร 
 
 
 
 

1. ครูทบทวนการแยกโจทยปญหา โดยเสนอ
โจทยปญหา แลวใหนักเรียนแสดงบทบาท
ตามโจทยปญหา 

2. ครูเสนอแถบโจทยปญหา นักเรียนชวยกัน
แยกโจทย พรอมทั้งบอกวาเปนโจทยแบบ
เพิ่ม หรือลดลง 

3. ครูแจกแถบประโยคโจทยปญหาให 
      นักเรยีนตัดแบงออกเปนสามสวน 
4. นักเรียนนําเสนอโจทยปญหาของตนเอง 
5. ครูชวยชี้แนะในกรณีที่นักเรียนยังไมเขาใจ 

นักเรียนสามารถ
ระบุขอมูลสําคัญ 
ลงในแผนผังโจทย
ภาษารูปแบบ
เปลี่ยนได 
 
 
 
 
 
 
    สื่อ/อุปกรณ 
1. แถบโจทย

ปญหา 
2. แผนผังโจทย

ภาษาแบบ
เปลี่ยน 

1. ครูเสนอแถบโจทยปญหา 
หนุมมีลูกแกว 10 ลูก พอซื้อใหอีก 5 ลูก  
หนุมมีลูกแกวทั้งหมด 15 ลูก 

2. ครูขีดเสนใตขอมูลสําคัญ ของแตละตอน 
3. ครูเสนอแผนผังโจทยภาษารูปแบบเปลี่ยน ที่มี

ชุดเริ่ม ชุดเปลี่ยน และชุดจบ 
 
 
 
 
4. ครูติดขอมูลสําคัญลงในแผนผัง พรอมกับ

อธิบายสถานการณของโจทย  
5. ครูแจกแบบแผนผังใหนักเรียนเปนคู พรอม

แถบโจทยปญหาคูละ 2 ปญหา นักเรียน
ชวยกนัขีดเสนใตขอมูลสําคัญ และระบุขอมูล
สําคัญลงในแผนผัง 

6. นักเรียนแตละคูออกมานําเสนอผลงาน 
7. นักเรียนชวยกันอภิปราย ครูใหคําแนะนําใน

กรณีที่นักเรียนยังไมเขาใจ 

1. นักเรียนทําแบบฝกการระบุขอมูลลง
ในแผนผังโจทยภาษาแบบเปลี่ยน 

2. ครูตรวจผลงาน 
3. นักเรียนบันทึกผลงานและความ 
      กาวหนา 
 
 
     เกณฑการประเมิน 
- นักเรียนตองทําแบบฝกการระบุ 

ขอมูลลงในแผนผังโจทยภาษาแบบ 
      เปลี่ยนไดถูกตอง จํานวน 3 ขอ  
      จาก 5 ขอ 
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ชุดเริ่ม 

   ชุดเปลี่ยน 

ชุดจบ



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
 

ตัวอยางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
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แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร 
 
คําชี้แจง 
 แบบวัดการรับรูความสามารถของตนดานคณิตศาสตร เปนแบบวัดที่ประเมิน
ความสามารถของนักเรียน 
ในการแกปญหาคณิตศาสตรใหถูกตอง ประกอบดวยปญหาการบวก การลบ จํานวน 20 ขอ 
ลักษณะของแบบวัด 
 ใหนักเรียนพิจารณาวานักเรียนสามารถแกปญหาแตละขอไดหรือไม  

 ถานักเรียนคดิวานักเรียน ไมสามารถ แกปญหาคณิตศาสตรขอน้ันได ใหนักเรียน 
เขียนเครื่องหมาย  4   บนรูป                           

ถานักเรียน สามารถ แกปญหาคณิตศาสตรขอน้ันได ใหนักเรียนพิจารณาวานักเรียนมี
ความมั่นใจหรือแนใจวาตนเองมีความสามารถในระดับใด โดยพิจารณาจากรูปที่สอง สามและสี่ 
แตละรูปมีความหมายดังน้ี 

 
 
 
 

 
 

 ใหนักเรียนเขยีนเครื่องหมาย 4 บนรูปทีต่รงกับความรูสกึที่แทจริงของนักเรียน 
 

 
 

 
 

มีความมั่นใจนอย 

มีความมั่นใจมาก 

มีความมั่นใจมากที่สุด 

ตัวอยางที่ 1 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
 
ชื่อ-ชื่อสกุล    นางสิริลักษณ  โปรงสันเทียะ 
วัน เดือน ปเกดิ    4 พฤศจิกายน 2509 
สถานที่อยูปจจุบัน   494 ถนนสุรนารายณ ตําบลในเมือง 
     อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 
ตําแหนงหนาที่การทํางานในปจจุบัน อาจารย 
สถานที่ทํางาน    โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร 
     มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา ตําบลในเมือง 
     อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2528   มัธยมศึกษาปที่ 6  

จาก  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
 พ.ศ. 2532   ครุศาสตรบัณฑิต วชิาเอกภาษาอังกฤษและจิตวิทยา 

การปรึกษาและแนะแนว 
จาก  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 พ.ศ. 2542   MSpec.Ed (Special Education) 
     จาก  The University of Newcastle (Australia) 
 พ.ศ. 2550   การศึกษาดษุฎีบันฑิต วิชาเอกการศึกษาพิเศษ 
     จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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