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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุง่หมายเพื่อวิเคราะห์คณุลักษณะที่พงึประสงค์จากหลักสตูรการศึกษา 
ปฐมวัยพุทธศักราช 2546 และหลักสตูรปฐมวัยของโรงเรยีนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นสใ์นหนังสือส าหรับ
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ประสงคใ์นด้านร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคมและสติปัญญา กลุ่มตัวอย่างคือ หนังสือส าหรับเด็กวัย 3-5 ปี
ในห้องสมุดโรงเรียนนานาชาติเซนต์สตีเฟ่นส์ จ านวน 335 เล่ม ที่ได้จากการสุ่มอย่างมีระบบ เครื่องมือที่
ใชใ้นการวิเคราะห์คือ แบบบันทึกการวิเคราะห์ สถติิทีใ่ชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ความถี ่ร้อยละ และ
ค่าเฉลี่ย 
 ผลการวิจัยพบว่าคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่ปรากฏมากที่สุดในหนงัสือส าหรับเด็กวัย 3-5 ปี  
คือ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม คณุลักษณะที่พึงประสงคท์ี่ปรากฏน้อยที่สุด คือ ช่วยเหลือ
ตนเองได้เหมาะสมกับวัย 
 คุณลักษณะที่พงึประสงคท์ี่ปรากฏมากที่สุดในหนังสือส าหรับเด็กวัย 3-5 ปี ตามพัฒนาการ
ด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา พบว่าหนังสือส าหรับเด็กในห้องสมุดโรงเรียนนานาชาติ
เซนตส์ตีเฟน่ส์มเีนื้อหาสง่เสรมิพัฒนาการด้านอารมณ์จติใจมากทีสุ่ด รองลงมาคือพัฒนาการด้าน
สติปัญญา พัฒนาการด้านสังคม และพัฒนาการด้านร่างกายตามล าดับ 
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 The purposes of this project were to identify the desired characteristics of books for 
children aged 3-5 of the Early Childhood Educational Curriculum B.E. 2546 and St. Stephen’s 
International School Early Years Curriculum. The research was carried out through the 
systematic random sampling over 335 various children’s books for 3-5 year old in the library of 
this School. The survey searched if the books were aimed at the child’s physical, emotional, 
social and intellectual development. The survey calculated the percentage and average of 
these characteristics based upon frequency in the sample. 
 The research revealed that the most common desirable characteristics in 3-5 year old 
children’s books were those that displayed moral, ethical and kindness mind. The least 
desirable characteristics found in 3-5 year old children’s books were those associated with self-
help skills.  
 The results show that the most common desired characteristic in 3-5 year old 
children’s books of child development at the school was emotional development, followed by 
physical, social and intellectual developments. 

 
 

 

 

 

 

 



ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธ์เลม่นี้ส าเรจ็ได้ด้วยความช่วยเหลือจากบุคคลหลาย ๆ ท่าน โดยบุคคลที่ผู้วิจัย
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงคือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์นุชร ีตรโีลจน์วงศ์ และผูช้่วยศาสตราจารย์อรทัย  
วารีสอาด ที่กรุณาสละเวลาให้ค าปรึกษาทั้งก่อน ระหว่างด าเนินการวิจัยตลอดจนแก้ไขปรับปรงุ 
สารนิพนธ์เลม่นี้จนเสร็จสิ้น โดยเฉพาะผูช้่วยศาสตราจารย์นุชรี ตรีโลจน์วงศ์ ที่กรุณาช่วยแก้ไขปัญหา
เล็ก ๆ น้อย ๆ ทุกอย่างจนปญัหาลุล่วงไปได้ ขอบพระคณุรองศาสตราจารย์สมชาย วรัญญานุไกร ทีส่ละ
เวลามาเป็นกรรมการในการสอบปากเปล่า 
 ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงส าหรับ ผศ.ดร. บุศบง ตนัติวงศ ์ คุณวรรณสาร วรกิจ  และอาจารย์ 
อารยา ทวิชศรี ผู้ได้ให้ความช่วยเหลือในการเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัยในครั้งนี ้ขอบคุณ 
คุณจิราภรณ์ เหลาทอง  และคณุกุลธิดา โศภน ที่สละเวลาเป็นผู้เชี่ยวชาญทีต่้องอ่านหนงัสือส าหรับเด็ก
ไปพร้อม ๆ กับผู้วิจัย ขอบคุณเพื่อน ๆ และพี่น้องที่โรงเรียนนานาชาติเซนตส์ตีเฟน่สท์ี่คอยให้ค าปรึกษา
และให้ก าลังใจโดยเฉพาะ คณุภริณ นวลเถี้ยม คณุรตันา จันทรร์วม และคณุกัญญารัตน์ วงษาพาน  
ท าใหผู้้วิจัยสามารถท าวิจัยจนแล้วเสร็จ 
 ตลอดจนขอบคุณพ่อแม่และครอบครัวของผู้วิจัยทีผ่ลักดันและให้ก าลังใจ ท าใหผู้้วิจัยมีความ
มุ่งมั่นจนสามารถด าเนินการวิจัยในครั้งนีจ้นส าเรจ็  
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 
 ในช่วงเวลาไม่กี่ปีที่ผ่านมาประเทศไทยมีการตื่นตัวในเรือ่งของการอ่านมากข้ึน จะเห็นได้

จากมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 5 สิงหาคม 2552 ในเรื่องของการอ่านมี 4 ข้อ คือ 1) ก าหนดให้การ

อ่านเป็นวาระแห่งชาต ิ2) ก าหนดให้วันที่ 2 เมษายนของทุกปี เป็นวันรักการอ่าน 3) ก าหนดให้ปี 

2552-2561 เป็นทศวรรษแห่งการอ่าน และ 4) ก าหนดให้มีคณะกรรมการส่งเสริมการอ่านเพื่อเป็น

กลไกขับเคลื่อนการสง่เสรมิการอ่านให้เป็นรูปธรรม (พลเทพ วิริยะสถาพร.  2554: 17-20) โดยมี

จุดมุ่งหมายเพื่อเพิ่มจ านวนการอ่านหนงัสือของคนไทยให้เป็นเท่าตัว ผ่านการด าเนินโครงการและ

จัดกิจกรรมเพื่อสง่เสริมการอ่าน ได้แก่ โครงการสร้างกรงุเทพฯ ให้เป็นมหานครแห่งการอ่านในปี 

พ.ศ. 2556 โครงการการอ่านสร้างชาติ กจิกรรมสัปดาหห์นังสือแห่งชาติ และงานมหกรรมหนงัสือ

แห่งชาติ รวมทัง้องค์กรหน่วยงานต่าง ๆ ที่ร่วมกันในการพัฒนาและสง่เสริมการอ่าน เช่น แผนงาน

สร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน โดยการสนับสนนุของส านกังานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม

สุขภาพ (สสส.) ทีไ่ด้คัดสรรหนงัสือดีเหมาะกับเด็กปฐมวัย สอดคล้องกับปัจจุบันที่หลายฝ่ายต่างให้

ความสนใจกับการอ่านหนังสือของเด็กเล็กเพิม่มากข้ึน มกีารน าโครงการหนังสือเล่มแรก 

(Book Start) มาใชใ้นประเทศไทย มีงานวิจัยที่ศึกษาหนงัสือส าหรับเด็กในระดับอายุที่น้อยลง เช่น 

“การวิเคราะห์แก่นสาระและสุนทรียภาพหนังสือเด็กปฐมวัย: จาก 108 หนังสือดีของแผนงานสร้าง

เสริมวัฒนธรรมการอ่าน” (วี เลิฟ รีดด้ิง.  2553: ออนไลน์) การส ารวจการอ่านหนังสือของเด็กในวัย 

0-6 ปี เป็นครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2551 โดยส านักงานสถติแิห่งชาติ (แผนงานสื่อสร้างสุขภาวะเด็กและ

เยาวชน.  2553?: 5) โครงการปรับปรุงห้องสมุดโรงเรียนของกระทรวงศึกษาธิการให้เป็นห้องสมุด 

3D คือ มีหนังสือดี สิ่งแวดล้อมดี และบรรณารักษ์ดี (ห้องสมุด 3 ด ีปัจจัยหนุนน ำสู่ศตวรรษแห่ง

กำรอ่ำนแห่งชำติ.  2554: ออนไลน์) รวมทั้งมีการก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็ก

ปฐมวัยข้ึนเป็นครั้งแรกในปี พ.ศ. 2550 (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  2550) 
จะเห็นได้ว่าการอ่านหนังสือของเด็กปฐมวัยนั้นเป็นสิง่ทีทุ่กคนให้ความสนใจเป็นพิเศษ 

เพราะการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านหนังสือนั้นควรเริ่มตั้งแต่ในวัยเด็ก นอกเหนือไปจากการปลูกฝงั

นิสัยรักการอ่านทีต่้องเริ่มในวัยเด็กแล้ว การปลูกฝังคณุธรรมจริยธรรมรวมไปถึงคณุลักษณะที่พึง
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ประสงคต์่างก็ควรปลูกฝังในวัยเด็กเช่นเดียวกัน ดังพระราชด ารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา

สยามบรมราชกุมารี (2519: 2) ในงานสัปดาหห์้องสมุดครั้งที่ 1 ความว่า 

            

   ... หนงัสือประเภทที่ข้าพเจ้าคิดว่าส าคัญทีสุ่ดอย่างหนึง่คือ หนงัสือส าหรับเด็ก วัยเด็กเป็น              

   วัยเรียนรู้ เด็ก ๆ ส่วนใหญ่สนใจที่จะทราบเรื่องราวต่าง ๆ แปลก ๆ ใหม่ ๆ อยู่เสมอ ถ้าเราม ี

   หนงัสือที่มคีุณค่าทัง้เนื้อหาและรูปภาพให้เขาอ่านให้ความรู้ และความบันเทิง เด็ก ๆ จะเติบ 

   โตข้ึนเป็นผูใ้หญ่ทีส่มบูรณ์ รอบรู้และมีธรรมประจ าใจ มีความรักบ้านเมือง มีความปรารถนา 

   จะท าแต่ประโยชน์ที่ควร … 

 

 ในมาตรฐานคณุลักษณะที่พึงประสงคใ์นหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

(กระทรวงศึกษาธิการ.  2546: 9) ได้ระบุถงึคุณลักษณะที่พึงประสงคไ์ว้โดยจะครอบคลุมพฒันาการ

ด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา กล่าวคอื เด็กมีร่างกายเจริญเติบโตตามวัย และมี

สุขนิสัยที่ดี กล้ามเนื้อใหญ่และเล็กแข็งแรงใช้งานอย่างคล่องแคล่วสอดคล้องประสานสัมพันธ์กัน 

มีสุขภาพจิตดีและมคีวามสุข มีคุณธรรม จริยธรรมและมจีิตใจที่ดีงาม รักและชื่นชมการแสดงออก

ทางศิลปะ ดนตรี กจิกรรมการเคลื่อนไหวและรักการออกก าลังกาย สามารถช่วยเหลือตนเองได้ตาม

วัย รักธรรมชาต ิสิง่แวดล้อม มีวัฒนธรรมและความเป็นไทย อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างดีและมีความสุข

ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข ใช้

ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย มีความสามารถในการคดิและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย 

มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีเจตคติที่ดตี่อการเรียนรู้ ตลอดจนมีทักษะในการแสวงหา

ความรู้ 

 จากผลการศึกษาของ ดวงเดือน พนัธุมนาวิน และ เพ็ญแข ประจนปัจจนึก (2520: 8) ใน

เรื่องของการปลูกฝังจริยธรรมแก่เด็กและเยาวชนได้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่าการปลูกฝังจริยธรรมนัน้

ควรเริ่มตัง้แต่วัยทารกและวัยเด็กเล็ก เพราะในช่วงแรกของชีวิตนั้นเด็กควรจะได้รับการปลูกฝังทาง

จริยธรรมมากกว่าในช่วงอ่ืน ๆ ของชีวิต ไม่เพียงเท่านั้นในต่างประเทศก็เห็นว่าในช่วงปฐมวัยนั้น

เป็นช่วงที่ส าคญั องค์การยูนิเซฟและหน่วยงานที่เกี่ยวกับเด็กทั่วโลกต่างก็เน้นความส าคัญของการ

พัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นพิเศษ โดยมีเป้าหมายเพื่อให้มีพฒันาการทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ 

สังคม และจริยธรรมทีม่ีลักษณะเฉพาะ ละเอียดอ่อน มีนโยบายเรื่องโลกที่เหมาะสมกับเด็กที่ยังไม่ได้

เข้าเรียนชั้นประถมปีที่ 1 ทัง้ยังมีการรณรงค์ทั่วโลกในการให้ความส าคัญกับเด็กวัยนี้ (ส านักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา.  2550: 6) ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าวัยเด็กเป็นวัยที่เหมาะสมกับการปลูกฝัง
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ความดีงามมากกว่าวัยอ่ืน ๆ เนื่องจากเป็นวัยที่ก าลังเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น เปรียบเสมือน

ผ้าขาวที่จะเติมสีอะไรลงไปก็ได้ ซึง่ในวัยดังกล่าวควรได้รับการพัฒนาใหม้ีความรู้ถูกผิดและ

ความสามารถในการควบคุมอารมณ์ หากได้รับการปลูกฝังคณุลักษณะอันพงึประสงคใ์นสงัคมตั้งแต่

ในวัยที่เหมาะสมย่อมจะเป็นพืน้ฐานทีส่ าคัญในวัยผูใ้หญ่ ซึ่งผูท้ี่จะท าหน้าที่ส าคัญในการปลูกฝงั

คุณลักษณะที่พงึประสงคต์่าง ๆ ให้แก่เด็กจงึต้องเป็นบุคคลที่มีความใกล้ชิดกับเด็กมากที่สุด คือ 

บุคคลในครอบครัวและโรงเรียน โดยเฉพาะครอบครัวซึ่งมีอิทธิพลต่อเด็กมากทีสุ่ด (ส านักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา.  2550: 8; อ้างอิงจาก ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ.์  2547.  คุณลักษณะ

ของคนไทย) 

 ปัจจุบันมีสื่อที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กมากข้ึน เช่น โทรทัศน์ วิทยุ อินเทอร์เนต็และสื่อที่มี

มาอย่างช้านานอย่างหนังสือที่มสี่วนช่วยในการปลูกฝงัคณุธรรมและจริยธรรมให้แก่เด็ก การอ่าน

หนังสือท าให้บุคคลเป็นผู้มคีวามรู้และความคิดรอบด้าน ทั้งยังส่งเสริมการด ารงชีวิตในสังคม 

เช่นเดียวกับค ากลา่วของ นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ อดีตนายกรัฐมนตรีในรายการเชื่อมั่นประเทศไทย

กับนายกอภิสิทธิ์ ได้กล่าวถึงนโยบายเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนในการสร้างพื้นทีส่ร้างสรรค์ส าหรับเด็ก

และเยาวชน เพราะถือว่าเป็นหัวใจส าคัญในการพัฒนาคณุภาพชีวิต การแก้ไขปัญหายาเสพติด 

รวมทั้งการเปิดพื้นทีส่ื่อเพื่อรณรงค์เรื่องการส่งเสริมการอ่าน พร้อมทั้งจะจัดให้การอ่านเป็นวาระ

แห่งชาติและการให้ความส าคญัในการสง่เสรมิการอ่าน (บัวอ่ืน.  2552: ออนไลน์) เพราะการอ่าน

หนังสือนอกจากจะท าให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิ ยังก่อให้เกิดความรู้ ได้รับสาระแนวคิด 

คุณธรรม ประกอบกับกฎเกณฑ์ข้อบังคับในการด าเนินชวิีตในสังคมอีกด้วย สอดคล้องกับนิศา ชูโต 

และ กล่อมจิตต์ พลายเวช (2527: 40) ที่กล่าวว่าเมื่อเด็กอ่านหนังสือควรได้รับ ความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน สาระความรู้ประเภทต่าง ๆ ที่เหมาะกับวัย ตลอดจนคุณธรรมทั้งทางตรงทางอ้อม 

 การสอดแทรกคุณลักษณะที่พงึประสงคไ์ว้ในหนังสือส าหรับเด็กเป็นสิ่งที่น่าสนใจมากกว่า

การสอนปากเปล่าในชั้นเรียน เพราะท าให้เด็กได้รับความสนุกเพลิดเพลนิพร้อมกับซึมซับเรื่องต่าง ๆ 

ได้ด้วยตนเอง แทนการพร่ าสอนจากผู้ใหญซ่ึ่งอาจท าให้เด็กเกิดการต่อต้านและปฏิเสธที่จะท าตาม 

การอ่านจึงเป็นวิธีการหนึ่งในการปลูกฝังให้เด็กมคีุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะที่พงึประสงค์ ปรับ

สภาพของการเรียนรู้ให้มองเห็นคุณค่าของการมีคณุลักษณะที่ดงีามในด้านต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การ

เปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมความคิดใหไ้ปในทางที่ดีงาม ทั้งนี้เด็กในวัย 3 -5 ปีนั้น เด็กยังไมส่ามารถ

อ่านหนังสือได้ด้วยตัวเอง พ่อแม่หรือผูใ้หญใ่นบ้านจึงต้องเป็นผู้มหีน้าที่อ่านหนงัสือให้ฟงั หรือน า

ภาพในหนังสือมาพูดคุยและเล่นกับเด็กซึง่จะน ามาสู่การสร้างความรู้ใหม่พร้อม ๆ กับการสร้างความ

ใกล้ชิดและความอบอุ่นให้แก่เด็ก (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  2551: 6) ในหนังสือ
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กระบวนการสร้างนิทานเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยได้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่า  “ … นิทานจงึเป็นศาสตร์

และศิลป์ที่ส าคญัทีใ่ห้ทัง้ความบันเทงิทางวรรณกรรม และน าเสนอรูปแบบพฤติกรรมทีส่ังคมพงึ

ประสงคต์่อชีวิตเด็ก ๆ ที่ทุกชนชาต ิทุกภาษาใช้มาแตโ่บราณกาล” (ส านักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา.  2548: 7)   

 ห้องสมุดโรงเรียนถือเป็นแหล่งการเรียนรู้ทีส่ าคัญอย่างหนึ่งส าหรับเด็ก เพราะเป็นแหล่ง

การเรียนรู้ทีใ่กล้ชิดกับเด็กมากทีสุ่ด ครผูู้สอนยังได้น าหนงัสือทีส่่งเสริมคณุลักษณะต่าง ๆ จาก

ห้องสมุดไปสอนในชั้นเรียน ตลอดจนพ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้ใกลช้ิดกับเด็กก็ยังสามารถมาใช้ได้ โอกาส

ที่บรรณารักษ์ผูม้ีหน้าทีส่ าคัญในการแนะน าหนงัสือทีม่ีการสอดแทรกคุณลักษณะที่พงึประสงคต์่าง ๆ 

ให้กับเด็กจงึมีมาก การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านนั้นเป็นโอกาสหนึง่ที่จะได้จัดแสดงหนังสือที่

เหมาะกับการอ่าน สร้างคุณค่า สอดแทรกคุณลักษณะทีพ่ึงประสงคต์่าง ๆ ที่เด็กในระดับปฐมวัยพึงมี 

จึงจะเห็นได้ว่าการเลือกหนงัสือที่เหมาะสมให้กับเด็กนั้นเป็นเรื่องที่ส าคญั เป็นเรื่องที่ผู้ปกครองหรือ

ผู้ที่ท าหน้าที่อบรมเลี้ยงดูต้องให้ความสนใจ เด็กควรได้รบัการดูแลว่าควรอ่านอะไรอย่างไรจึงเรียกว่า

เหมาะสมและไม่เหมาะสม ไม่ปล่อยให้เด็กเลือกเองตามความพอใจ เพราะการได้อ่านหนังสือที่ดี

เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก ช่วยให้เด็กพัฒนาการทั้งทางด้านสติปัญญา ความคิด

สร้างสรรค์ จินตนาการซึ่งนอกจากจะเป็นผลดีต่อการเรียนของเด็กแล้ว ยังเป็นการปลูกฝงัให้เด็ก

เป็นพลเมืองดีของชาตติ่อไปในอนาคต (จันทรช์ลี มาพุทธ.   2532: 2) จึงท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจในการ

ที่จะวิเคราะหค์ุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กและเยาวชนไทยที่สอดแทรกและปรากฏอยู่ในหนงัสือ

ส าหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ปี ที่มีให้บริการในห้องสมุดโรงเรยีนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส์ (St’ Stephen 

International School) ในฐานะที่เป็นบรรณารักษ์ห้องสมดุโรงเรียนดังกล่าว จึงอยากมีส่วนร่วมใน

การส่งเสริมพัฒนาคณุลักษณะต่าง ๆ ทีส่ าคัญในตัวเด็กผ่านการอ่านหนังสือ ในการท าวิจัยเพื่อที่จะ

ทราบถึงคณุลักษณะต่าง ๆ ทีส่อดแทรกอยู่ในหนงัสือของห้องสมุดโรงเรียนนานาชาติเซนตส์ดีเฟ่นส์ 

(กรุงเทพฯ) เพื่อคัดสรรหนังสือที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยที่จะขัดเกลาและปลูกฝังคณุลักษณะอันดี

งามต่อไป  

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย  
1. เพือ่วิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์จากหลักสูตรการศกึษาปฐมวัยพุทธศักราช

2546 และหลักสตูรปฐมวัยของโรงเรียนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส์ในหนงัสือส าหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ปี 

ในห้องสมุดโรงเรียนนานาชาติเซนต์สตีเฟ่นส์ ที่ครอบคลมุพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณจ์ิตใจ 

สังคมและสติปัญญา 
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2. เพื่อศึกษาสัดส่วนร้อยละของเนื้อหาคุณลักษณะที่พึงประสงค์จากหลักสตูรการศึกษา 

ปฐมวัยพุทธศักราช 2546 และหลักสตูรปฐมวัยของโรงเรยีนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส ์ในหนังสือ

ส าหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ปี ในห้องสมุดโรงเรียนนานาชาตเิซนตส์ตีเฟน่ส์ ในด้านร่างกาย  

อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา 

 

ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ เพื่อให้ทราบถงึหนงัสือส าหรับเด็กปฐมวัยในห้องสมุดโรงเรียนนานาชาติ

เซนตส์ตีเฟน่สท์ี่มีเนื้อหาส่งเสริมคณุลักษณะที่พงึประสงค์ส าหรับเด็ก ทีม่ีสัดส่วนครอบคลุมพัฒนา

ทางด้านร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคมและสติปัญญา อันเป็นแนวทางส าหรับบรรณารักษ์ในการจัดหา

หนังสือส าหรับเด็กเพ่ือให้บริการและการสง่เสรมิการอ่าน ทั้งยังเป็นประโยชน์กับผู้ปกครองในการ

คัดเลือก 
หนังสือดีที่มีเนื้อหาในการปลูกฝงัและส่งเสริมคณุลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กในด้านร่างกาย 

อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา 

 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนีจ้ะศึกษาหนงัสือส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3 -5 ปี ในห้องสมุด

โรงเรียนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส ์ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษโดยมีขอบเขตในการวิเคราะห์

เนื้อหาหนังสือส าหรับเด็กเหล่านีต้ามคุณลักษณะที่พงึประสงคใ์นหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย  

พุทธศักราช 2546 และในหลักสตูรปฐมวัยของโรงเรียนนานาชาติเซนต์สตีเฟ่น ที่เป็นการพัฒนา

ทางด้านร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคมและสติปัญญา  

 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. คุณลักษณะที่พงึประสงค์ของเด็กในหนังสือส าหรับเด็ก หมายถึง ลักษณะของเด็กอัน 

เป็นที่ต้องการของสังคมซึ่งในทีน่ี้จะยึดตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และใน

หลักสตูรปฐมวัยของโรงเรียนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส ์โดยได้ระบุคุณลักษณะของเด็กและเยาวชนที่

พึงประสงค์ไว้ 13 ข้อ ที่คลอบคลุมการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา 

ดังนี ้

 

  1.1 พัฒนาการทางด้านร่างกาย 
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   ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมสีุขนสิัยที่ด ีหมายถึง เดก็มีร่างกายที่เหมาะสม

กับวัย ร่างกายเจริญเติบโตได้ตามมาตรฐาน เลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ รักษาความ

สะอาดของตนเอง ร่างกาย เสื้อผ้า การใชห้้องน้ า การล้างมือ และการพักผ่อนตรงเวลา 

  1.2 พัฒนาการทางด้านอารมณ์จติใจ 

   1.2.1 มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข หมายถงึ เด็กมีอารมณ์ร่าเริงแจม่ใส มีการ

แสดงออกทางอารมณ์ทีเ่หมาะสม มีความพึงพอใจและมัน่ใจในตัวเอง รวมไปถึงการชืน่ชม

ความสามารถของผู้อ่ืน 

   1.2.2 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจติใจที่ดีงาม หมายถึง เด็กมีวินัยในตนเอง 

สามารถท างานตามที่ได้รับมอบหมายได้ เก็บของเล่นเขา้ที่ได้ มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย์สุจรติ 

ยอมรับความผิดพลาดของตัวเองและของผู้อ่ืน รูจ้ักการขอโทษและการให้อภัย ไม่แย่งของเล่นของ

ผู้อ่ืน มีความเมตตากรณุา ช่วยเหลือ แบ่งปันต่อผู้อ่ืน แสดงความรักต่อเพื่อน สตัว์เลี้ยง และ

ประหยัด คือ ไมท่ าลายของเล่น รักษาของที่ใช้ร่วมกัน รวมไปถึงการใช้น้ าไฟอย่างประหยัด 

   1.2.3 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรักการออกก าลัง

กาย หมายถึง เด็กมีความสนใจและความสุขทัง้ในการท างานศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรัก

การออกก าลังกาย 

  1.3 พัฒนาการทางด้านสังคม 

   1.3.1 ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย หมายถึง เด็กสามารถปฏิบัติกิจวัตร

ประจ าวันได้ด้วยตัวเอง เช่น แตง่ตัวเองได้ รับประทานอาหารได้ด้วยตัวเอง 

1.3.2 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม หมายถึง เด็กมคีวามสนใจกับธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมรอบตัว เชน่ ทิ้งขยะถูกที ่ไมท่ าลายธรรมชาต ิดูแลรักษาสิง่แวดล้อมรอบตัว  

   1.3.3 วัฒนธรรม ความเป็นไทย และเข้าใจโลก มีมารยาทและสมัมาคารวะ รู้จัก

การแสดงความเคารพต่อผู้ใหญห่รือผู้อาวุโสกว่าตน ปฏิบัติตนได้ตามกาลเทศะ เข้าใจเรื่องประเพณี 

วัฒนธรรม เทศกาล วันส าคญัทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

   1.3.4 อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัตตินเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมขุ หมายถึง เด็กสามารถเล่นและท างาน

ร่วมกับผู้อ่ืนได้ รูจ้ักการรอคอย สามารถปฏิบัตติามข้อตกลงที่มีร่วมกันได้ 

  1.4 พัฒนาการทางด้านสติปัญญา 

   1.4.1 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย หมายถงึ เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบกับ

ผู้อ่ืนได้ เล่าเรื่องราวได้ ฟังแล้วสามารถน าไปปฏิบัติตามได้ 
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  1.4.2 มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย หมายถงึ 

เด็กสามารถเรียนรู้และจ าแนกสิ่งต่าง ๆ ได้ ขอความช่วยเหลือเมื่อเกิดปัญหาหรือพยายามแก้ปัญหา 

ต่าง ๆ ด้วยตัวเอง สามารถตัดสินใจและยอมรับผลของการตัดสินใจ 

1.4.3 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง เด็กสามารถสร้างผลงาน 

ได้ตามความคิดของตนเองได้ สามารถแสดงและเล่าเรื่องตามทีต่นเองจินตนาการได้ 

1.4.4 มีเจตคติที่ดตี่อการเรียนรู้ และมีทักษะในการแสวงหาความรู้ หมายถงึ  

เด็กสามารถทีจ่ะเรียนรู้สิง่ต่าง ๆ รอบตัว เชื่อมโยงความรู้ตลอดจนทักษะต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้ 

สามารถแสวงหาค าตอบในการแก้ปัญหาได้ มีความสนใจและเข้าร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ 

   1.4.5 มีทักษะทางคณติศาสตร์ หมายถึง เด็กสามารถนับเลข สามารถค านวณเลข

อย่างง่ายได้ เข้าใจเรื่องพื้นที่ ปริมาณ มาตราส่วน 

 2. เด็ก หมายถึง เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 3 -5 ปี 

 3. หนังสือส าหรับเด็ก หมายถงึ หนังสือส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3 -5 ปีที่มีอยู่ในห้องสมุด

โรงเรียนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส ์ในกรุงเทพมหานครเทา่นั้น ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

 4. ห้องสมุดโรงเรียนนานาชาต ิหมายถงึ ห้องสมุดระดับอนุบาลและประถมของโรงเรียน

นานาชาติเซนต์สตีเฟ่นส์ ในกรงุเทพมหานคร 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และไดนํ้าเสนอตามหวัขอ้

ต่อไปนี้ 

1. การวเิคราะหเ์นื้อหา

1.1 ความหมายของการวเิคราะหเ์นื้อหา

1.2 วตัถุประสงคข์องการวเิคราะหเ์นื้อหา

1.3 ประเภทของการวเิคราะหเ์นื้อหา

1.4 วธิวีเิคราะหเ์นื้อหา

1.5 ประโยชน์ของการวเิคราะหเ์นื้อหา

2. หนงัสอืสาํหรบัเดก็

2.2 ความหมายของหนงัสอืสาํหรบัเดก็

2.3 ประเภทของหนงัสอืสาํหรบัเดก็

2.4 ลกัษณะทีด่ขีองหนงัสอืสาํหรบัเดก็

2.5 หนงัสอืกบัพฒันาการของเดก็

2.6 ความสนใจในการอ่านของวยั 3-5 ปี

2.7 เกณฑก์ารประเมนิหนงัสอืสาํหรบัเดก็ 

3. พฒันาการของเดก็ปฐมวยั

4. หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546

4.1 หลกัการจดัการศกึษาตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546

4.2 จุดมุ่งหมายของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั

5. หลกัสตูรการศกึษาแห่งชาตขิองประเทศองักฤษ (British National Curriculum)

5.1 หลกัการจดัการศกึษาตามหลกัสตูรของประเทศองักฤษ 

5.2 หลกัสตูรระดบัปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์

6. โรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์(กรุงเทพฯ)
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   6.1 หอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์

 6.2 จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงคข์องหอ้งสมุด 

 6.3 ทรพัยากรสารสนเทศทีใ่หบ้รกิาร 

 6.4 งานหลกัของหอ้งสมุด 

 7.  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

   7.1 งานวจิยัในต่างประเทศ 

   7.2 งานวจิยัในประเทศ 

 

การวิเคราะห์เน้ือหา  

 ความหมายของการวิเคราะหเ์น้ือหา 

  การวเิคราะหเ์นื้อหาเป็นเทคนิคทีใ่ชใ้นการวจิยัอยา่งหนึ่ง ซึง่ใชว้ธิวีเิคราะหบ์นัทกึเอกสาร 

ขา่วสารอยา่งมรีะบบ มวีตัถุประสงคเ์พื่อแสดงปรมิาณของการเน้นหรอืความถี่ในการสื่อความหมาย 

เพื่อใหท้ราบถงึขอ้เทจ็จรงิ การโน้มน้าวใจ ลลีาการเขยีน การเปลีย่นแปลงของเนื้อหา ความน่าเชื่อถอื 

หรอืเพื่อการปรบัปรุงแกไ้ข โดยวเิคราะหจ์ากสภาพความเป็นจรงิจากเอกสาร โดยผูว้จิยัจะจาํแนก

เนื้อหาออกเป็นกลุ่มและประเมนิเนื้อหาตามเกณฑท์ีไ่ดก้าํหนดขึน้ การวเิคราะหเ์นื้อหาอาจทาํไดโ้ดยการ

พจิารณาสดัส่วน วา่เอกสารนัน้มกีารเน้นเรื่องต่าง ๆ ปรมิาณเท่าใด ซึง่อาจพจิารณาจากความถี่ หรอื

จาํนวนครัง้ทีข่อ้ความนัน้ปรากฏในเอกสาร (นิภา ศรไีพโรจน์.  2527: 28-29; ประภาวด ีสบืสนธิ.์  

2524: 126) 

  สุภางค ์จนัทวานิช (2553: 144) กล่าววา่ การวเิคราะหเ์นื้อหาคอืเทคนิคการวจิยัที่

บรรยายเนื้อหาของขอ้ความหรอืเอกสารโดยใชว้ธิกีารเชงิปรมิาณอยา่งเป็นระบบและเน้นสภาพวตัถุวสิยั 

มุ่งพจิารณาเนื้อหาทีป่รากฏในขอ้ความโดยปราศจากอคตหิรอืความรูส้กึของผูว้จิยั ไม่เน้นการตคีวาม

หรอืหาความหมายทีซ่่อนอยู ่นกัวจิยับางคนถอืวา่การวเิคราะหเ์นื้อหาอาจไมจ่าํเป็นตอ้งใชว้ธิกีารเชงิ

ปรมิาณกไ็ด ้เพยีงแต่ใชก้ารระบุคุณลกัษณะเฉพาะของขอ้ความหรอืสารอยา่งมรีะบบและเป็นสภาพวตัถุ

วสิยั ซึง่พอสรุปไดว้า่การวเิคราะหเ์นื้อหาจะตอ้งมลีกัษณะสาํคญั 3 ประการ คอื มคีวามเป็นระบบ มี

ความเป็นวตัถุวสิยั และองิกรอบแนวคดิ ทฤษฎ ี

  ชลทชิา สุทธนิรินัดรกุ์ล (2545: 341) กล่าววา่ การวเิคราะหเ์นื้อหาเป็นเทคนิคการวจิยั

อยา่งหนึ่ง ซึง่สาํรวจ วเิคราะหค์าํ วล ีหรอืแนวคดิ บรรยายสาระ จดัหมวดหมู่สื่อสญัลกัษณ์ตามเกณฑท์ี่
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กาํหนดและหาขอ้สรุปจากเนื้อหาของทรพัยากรสารสนเทศทีใ่ชบ้นัทกึอยา่งละเอยีด เป็นระบบ และอยา่ง

เทีย่งตรงโดยใชก้ารพจิารณาตดัสนิจากผูว้เิคราะหเ์พยีงอยา่งเดยีว 

  สงัเวยีน เถาอนิปาก (2535: 62) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่การวเิคราะหเ์นื้อหาเป็นเทคนิคใน

การวจิยัทีใ่ชพ้รรณนาเนื้อหาสาระ หรอืแนวคดิทีป่รากฏอยา่งเป็นวตัถุวสิยั เป็นระบบ เป็นปรมิาณ และ

ปรากฏชดัโดยไดร้ะบุความหมาย ดงันี ้

   1. วตัถุวสิยั หมายถงึ กลุ่มทีใ่ชใ้นการวเิคราะหเ์นื้อหาทีอ่าจอธบิายอย่างกระชบั ซึง่

ผูว้จิยักลุ่มอื่นสามารถวเิคราะหเ์นื้อหาประเภทเดยีวกนัไดโ้ดยใชค้าํจาํกดัเดยีวกนัและไดผ้ลออกมา

เหมอืนกนั ถ้าเป็นการวเิคราะหแ์บบอตัวสิยัแต่ละคนจะมกีารวเิคราะหเ์นื้อหาของเขาเอง ผลทีไ่ดจ้าก

วธิกีารวตัถุวสิยัจะขึน้อยูก่บัระเบยีบการทีม่กีารกาํหนดไว ้

   2. จดัทาํระบบ หมายถงึ การคดัเลอืกเนื้อหาทีว่เิคราะหต์อ้งไม่มอีคตไิม่กะเกณฑ์

ล่วงหน้า ผูว้เิคราะหต์อ้งไมเ่ลอืกตรวจสอบเนื้อหาบางประการทีส่อดคลอ้งกบัสมมตฐิานเพยีงอยา่งเดยีว 

ความหมายของการเป็นระบบจะทาํใหเ้หน็ไดช้ดัเจนวา่การวเิคราะหเ์นื้อหาไมใ่ช่การโตแ้ยง้ขอ้มลูทีม่ ี

อคต ิแต่เป็นเรื่องการพสิจูน์เฉพาะจุดและใชว้ธิกีารทีเ่ป็นระบบ กล่าวคอืการนําระเบยีบการชุดเดยีวกนั

มาใชใ้นวเิคราะหเ์นื้อหาทัง้หมด การกาํหนดกลุ่มทีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์และการออกแบบการวเิคราะหเ์พื่อ

เกบ็ขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหาการวจิยั 

   3. นําเสนอในรปูปรมิาณ หมายถงึ เป็นการอาศยัภาษาทางคณิตศาสตร ์นําเสนอผล

วเิคราะหใ์นรปูของตวัเลข โดยใชต้ารางกระจายความถี่แบบสองคณูสองสหสมัประสทิธิ ์แสดงอตัราส่วน

และรอ้ยละในรปูแบบต่าง ๆ  

   4. แนวคดิทีป่รากฏชดั หมายถงึ วเิคราะหเ์นื้อหาในเชงิปกต ิลงรหสัเนื้อหาทีป่รากฏ

ในเอกสาร 

  ประทนิ อภณิหสมติ (2535: 41- 42) ใหค้วามหมายของการวเิคราะหเ์นื้อหาวา่เป็นการใช้

เทคนิควธิแีบบหนึ่งเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูเชงิปรมิาณตวัเลขออกมาจากเนื้อหาใจความของวสัดุต่าง ๆ เช่น 

หนงัสอื บทความ บนัทกึการประชุม คาํโฆษณา บทละคร ฯลฯ โดยใชว้ธิกีารอ่านศกึษาวเิคราะหอ์ยา่งมี

ระเบยีบดว้ยวธิเีชงิปรนยัใหอ้อกมาในเชงิปรมิาณ โดยใชต้วัแปรทีต่อ้งการจะศกึษาเป็นหลกั 

  สรุปไดว้า่การวเิคราะหเ์นื้อหาเป็นเทคนิคการวจิยัวธิหีนึ่งโดยการพรรณนาเนื้อหาสาระ

หรอืแนวคดิทีป่รากฏของเอกสารอยา่งเป็นวตัถุวสิยั มกีรอบแนวคดิทฤษฎ ีใชว้ธิเีชงิปรนยัโดยการอ่าน

วเิคราะหโ์ดยปราศอคตใิหไ้ดข้อ้มลูในเชงิปรมิาณอยา่งเป็นระบบ  
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 วตัถปุระสงคข์องการวิเคราะหเ์น้ือหา  

  การวเิคราะหเ์นื้อหา คอื การวเิคราะหเ์พื่อใหไ้ดค้วามรูแ้ละมุมมอง เป็นตวัแทนของ

ขอ้เทจ็จรงิและแนวทางในการดาํเนินงาน (Best.  1978: 129-130; นิภา ศรไีพโรจน์.  2527: 28-29; 

ชลทชิา สุทธนิรินัดรกุ์ล.  2545: 341-343)  

1. เพื่อศกึษาความสาํคญัหรอืความสนใจของเนื้อหา 

2. เพื่อศกึษารปูแบบของวรรณกรรม  

3. เพื่อประเมนิอคตหิรอืการโฆษณาชวนเชื่อในเนื้อหา 

4. เพื่อวเิคราะหค์วามผดิพลาดแบบต่าง ๆ ของเนื้อหา 

5. เพื่อวเิคราะหก์ารใชส้ญัลกัษณ์ แนวความคดิหรอืความเชือ่ 

6. เพื่อศกึษาความจรงิเกีย่วกบัเหตุการณ์ในอดตีและปจัจุบนัโดยใชเ้อกสารต่าง ๆ 

7. เพื่อศกึษาลกัษณะหรอืแนวโน้มของเนื้อหาในเอกสาร 

8. เพื่อวเิคราะหเ์นื้อหา ความยากง่าย ของตาํราเรยีนหรอืแบบเรยีน  

9. เพื่อวเิคราะหค์วามสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย และความเหมาะสมของเอกสาร 

10. เพื่อประเมนิเอกสารโดยเปรยีบเทยีบกบัเกณฑท์ีก่าํหนด หรอืเทยีบกบัระดบั 

มาตรฐาน 

11. เพื่อดคูวามสมัพนัธ ์ความแตกต่างหรอืความคลา้ยคลงึของเนื้อหา 

12. เพื่อศกึษาวธิกีารเสนอสาระของสิง่พมิพ ์

13. เพื่อประเมนิความน่าอ่าน 

  สรุปไดว้า่วตัถุประสงคข์องการวเิคราะหเ์นื้อหา คอื เพื่อใหท้ราบถงึสาระของเอกสารหรอื

ความสอดคลอ้งของเอกสารกบัวตัถุประสงค ์ทราบถงึสิง่ทีต่อ้งปรบัปรุงแกไ้ข ตลอดจนเพื่อประโยชน์ใน

การประเมนิทรพัยากรหอ้งสมุด 

 ประเภทของการวิเคราะหเ์น้ือหา 

  จากการศกึษามกีารแยกประเภทของการวเิคราะหเ์นื้อหาไวด้งันี้ (วรรณา โตพบิลูยพ์งศ.์  

2527: 26-31; ประภาวด ีสบืสนธิ.์  2524: 127)  

1. ศกึษาแนวโน้มและพฒันาการของเนื้อหาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

2. ศกึษาเปรยีบเทยีบความแตกต่างของเนื้อหาในเรื่องเดยีวกนั  

3. ศกึษาเปรยีบเทยีบสื่อและระดบัของการสื่อสารประเภทต่าง ๆ  
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4. วเิคราะหเ์นื้อหากบัวตัถุประสงคห์รอืมาตรฐานเพื่อประโยชน์ในการปรบัปรงุ

เนื้อหา 

5. การสรา้งและใชเ้ป็นมาตรฐานการสื่อสาร 

6. ศกึษาทศันคต ิพฤตกิรรม สภาพทางสงัคมและวฒันธรรมของผูร้บัสาร 

7. ศกึษาสภาพทางจติวทิยาแปลความหมายของผูส้ง่สาร  

8. ศกึษาความน่าอ่านของสื่อ  

9. ศกึษาความตัง้ใจ คาดหมายพฤตกิรรมของผูส้ ื่อสารและผูร้บัสาร  

10. ศกึษาวธิกีารนําเสนอสาระระดบัของการสื่อสาร 

11. ศกึษาการสอดแทรกการโฆษณาชวนเชื่อ  

  สรุปไดว้า่ การวเิคราะหเ์นื้อหามหีลายประเภท เป็นการศกึษาเพื่อใหท้ราบในเรื่องของ

แนวโน้ม พฒันาการ ความแตกต่าง การเปรยีบเทยีบ การตรวจสอบ การสรา้งมาตรฐาน การวจิยั 

ทศันคตแิละพฤตกิรรมของผูร้บัขา่วสาร สภาพทางจติวทิยาของผูส้ ื่อสาร ประเมนิความน่าอ่านของสื่อ 

สะทอ้นทศันคต ิความสนใจ ซึง่เป็นสภาพทางสงัคมและวฒันธรรมของประชากรกลุ่มต่าง ๆ  

 วิธีวิเคราะหเ์น้ือหา  

  วธิกีารวเิคราะหเ์นื้อหา เริม่จากการตัง้วตัถุประสงคใ์หช้ดัเจน กาํหนดเนื้อหาทีจ่ะนํามา

วเิคราะห ์และจาํแนกเนื้อหาออกเป็นรายประเภทยอ่ย ๆ  ขัน้ตอนต่อมาคอื การกาํหนดหน่วยการ

วเิคราะห ์กาํหนดหน่วยยอ่ยของเนื้อหาทีจ่ะวเิคราะห ์ในการกาํหนดควรง่ายต่อการนบัหรอืใหค้ะแนน 

ซึง่อาจจะกาํหนดในลกัษณะต่าง ๆ ดงันี้ (ประทนิ อภณิหสมติ.  2535: 42) 

   1.  เป็นคาํ เป็นตวัอกัษรหรอืเป็นหน่วยเสยีง ซึง่เป็นหน่วยทีเ่ลก็ทีสุ่ด 

   2. กาํหนดเป็นเรื่องหรอืประโยค  

   3. กาํหนดเป็นลกัษณะเฉพาะทีต่อ้งการศกึษา 

   4. กาํหนดเป็นหวัเรื่อง 

   5. กาํหนดเป็นจาํนวนหน้า เป็นตอน หรอืกาํหนดโดยใชป้จัจยัดา้นเวลา 

  ประภาวด ีสบืสนธิ ์(2524: 133 -134) ไดส้รุปข ัน้ตอนในการวเิคราะหเ์นื้อหาไวด้งันี้ 

   1. ศกึษางานทีจ่ะวเิคราะหใ์นขัน้ตน้ กาํหนดหรอืสรา้งกลุม่เพื่อการวเิคราะหแ์ละหา

ดรรชนีทีเ่หมาะสมสาํหรบัแต่ละกลุ่ม 
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   2. กาํหนดแนวทางในการวเิคราะห ์เช่น การศกึษารปูแบบของการนําเสนอเนื้อหา 

สามารถวเิคราะหไ์ดต้าม กลุ่มรปูแบบและประเภทของงาน กลุ่มงานสื่อสารรปูแบบของขอ้ความ และ

กลุ่มทีเ่กีย่วกบัอารมณ์ 

   3. กาํหนดดรรชนสีาํหรบัแต่ละกลุม่ในการวเิคราะห ์เพื่อเป็นเครื่องชีใ้นการวเิคราะห ์

โดยตอ้งใหค้าํจาํกดัความดรรชนทีีก่าํหนดขึน้  

   4. กาํหนดหน่วยทีจ่ะใชใ้นการวเิคราะห ์ไดแ้ก่ ประโยค ตวัละคร รายการ การวดัเนื้อ

ที ่เวลา 

   5. วเิคราะหเ์นื้อหา โดยการเปรยีบเทยีบหน่วยของการวเิคราะหใ์หต้รงกบัดรรชนีและ

กลุ่มเนื้อหาทีก่าํหนดไว ้ผูว้จิยัจะแจกแจงความถีโ่ดยการขดีรอยคะแนน แลว้นําผลมาวเิคราะหใ์นเชงิ

ปรมิาณโดยหาค่ารอ้ยละ 

  สุภางค ์จนัทวานิช (2543: 146 -148) ไดอ้ธบิายขัน้ตอนในการวเิคราะหเ์นื้อหาไวด้งันี้ 

   1. ผูว้จิยัตอ้งตัง้เกณฑใ์นการคดัเลอืกเอกสารและหวัขอ้ทีจ่ะทาํการวเิคราะห ์เพื่อเป็น 

เกณฑแ์ละระเบยีบเดยีวกนัในการคดัเลอืก 

   2. ผูว้จิยัตอ้งวางเคา้โครงขอ้มลู โดยทาํรายการคาํหรอืขอ้ความในเอกสารทีจ่ะนํามา

วเิคราะหแ์ลว้แบ่งประเภท จะช่วยใหก้ารวเิคราะหม์คีวามสมํ่าเสมอ ผูว้เิคราะหส์ามารถตดัสนิใจไดว้า่

ควรดงึคาํและขอ้ความใดมาใช ้หรอืตดัคาํและขอ้ความใดออกไป  

   3. ผูว้จิยัตอ้งคาํนึงถงึบรบิทหรอืสภาพแวดลอ้มของขอ้มูลทีจ่ะนํามาวเิคราะห ์ควรตัง้

คาํถามเกีย่วกบัเอกสารทีนํ่าวเิคราะห ์เชน่ ใครเป็นผูเ้ขยีน เขยีนใหใ้ครอ่าน ช่วงเวลาทีเ่ขยีนเป็นอยา่งไร 

ฯลฯ เพื่อใหก้ารวเิคราะหเ์ป็นไปอยา่งลกึซึง้ การบรรยายคุณลกัษณะเฉพาะของเนื้อหาโดยไมโ่ยงไปสู่

ลกัษณะของผูส้่งสารและผูร้บัสารจะทาํใหผ้ลการวเิคราะหม์คุีณค่าน้อย แต่ถ้าหากไดเ้ปรยีบเทยีบ

คุณลกัษณะของเนื้อหากบับรบิทของเอกสารและมกีารโยงคุณลกัษณะดงักล่าวเขา้กบักรอบแนวคดิ

ทฤษฎทีีเ่หมาะสม จะทาํใหก้ารวเิคราะหข์อ้มลูมคีวามกวา้งขึน้และนําไปใชก้บัขอ้มลูอื่นได ้

   4. การวเิคราะหเ์นื้อหาตามทีป่รากฏในเอกสารโดยปกตจิะมมีากกวา่การวเิคราะหก์บั

เนื้อหาทีซ่่อนอยู ่การวดัความถี่ของคาํหรอืขอ้ความในเอกสารกค็อืคาํหรอืขอ้ความทีม่อียู ่ไม่ใช่จากการ

ตคีวามของผูว้จิยั การตคีวามขอ้ความจะกระทาํในขัน้ของการสรุปขอ้มลู 

   5. ขัน้ตอนนี้ยงัเป็นทีถ่กเถยีงกนัระหวา่งนกัวจิยัเชงิปรมิาณกบันกัวจิยัเชงิคุณภาพ 

เพราะสาํหรบันกัวจิยัเชงิปรมิาณเมื่อไดท้าํตาม 4 ขัน้ตอนขา้งตน้ กถ็อืวา่ผูว้จิยัสามารถลงมอืสรุปได้
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อยา่งแม่นยาํและนําขอ้มลูไปอา้งกบัประชากรทัง้หมดได ้แต่สาํหรบันกัวจิยัเชงิคุณภาพยงัมขีอ้ทกัทว้ง 

โดยการทีน่กัวจิยัเชงิคุณภาพมคีวามเหน็วา่ ความถี่ของคาํหรอืขอ้ความทีป่รากฏอาจไม่ไดแ้สดงถงึ

ความสาํคญัของคาํหรอืขอ้ความนัน้ ตวัอยา่งเช่น ตวับททีม่คีาํวา่ “ชาต”ิ และ “รกัชาต”ิ ปรากฏถี่หลาย

ครัง้อาจไมไ่ดเ้น้นสาระของเรื่องชาตแิละความรกัชาตกิไ็ด ้ดว้ยเหน็วา่วธิกีารเชงิคุณภาพจงึน่าจะมสี่วน

ช่วยในการวเิคราะหเ์นื้อหา การมุ่งจะวดัความถี่ของคาํอยา่งเดยีวอาจนําไปสู่คาํตอบทีช่ดัเจนแต่ไรซ้ึง่

ความหมายโดยสิน้เชงิ 

  ชลทชิา  สุทธนิิรนัดรกุ์ล (2545: 344-352) ไดเ้สนอขัน้ตอนของการวเิคราะหเ์นื้อหา

สารสนเทศในทางสารสนเทศศาสตรว์า่ม ี4 ขัน้ตอน ซึง่มคีวามคลา้ยคลงึกบัการระเบยีบวธิวีจิยั

โดยทัว่ไป ดงันี้ 

1. ขัน้เตรยีมการวจิยั เป็นข ัน้ตอนก่อนเริม่ทาํการวจิยั ประกอบดว้ยการกาํหนดประเดน็ 

ทีจ่ะศกึษา สื่อทีจ่ะทาํการศกึษา และการปรทิศัน์เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  

2. ขัน้ออกแบบงานวจิยั การออกแบบการวเิคราะหเ์นื้อหาทางสารสนเทศเป็นการ 

วางแผนในการดาํเนนิการวเิคราะหเ์นื้อหาไวล้่วงหน้าเกีย่วกบัการกาํหนดขอบเขตงานวจิยั การกาํหนด

สมมตฐิานหรอืแนวเหตุผลสาํคญั การวางแผนเกบ็รวบรวมขอ้มลู การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

การพฒันาเครื่องมอืและหาคุณภาพเครื่องมอืวจิยั การเตรยีมการวเิคราะหข์อ้มลู และออกแบบการ

นําเสนอขอ้มลูวจิยั 

3. ขัน้ดาํเนินการวจิยั เป็นข ัน้ทีป่ระกอบไปดว้ย การเกบ็รวบรวมตามวธิกีารทีไ่ด ้

ออกแบบไว ้กระบวนการกาํหนดรหสั การวเิคราะหข์อ้มลู 

4. ขัน้สรุปผลและเขยีนรายงานการวจิยั 

  กล่าวโดยสรุปวธิใีนการวเิคราะหเ์นื้อหามคีวามคลา้ยคลงึกบัวธิกีารดาํเนินการวจิยั แต่ใน

ขัน้ของการกาํหนดคาํและขอ้ความเพื่อจะเป็นตวัวเิคราะหน์ัน้ตอ้งใหค้วามสาํคญั เพราะวา่จะช่วยใหท้าํ

การวเิคราะหไ์ดส้ะดวก อยา่งไรกต็ามในการกาํหนดคาํและขอ้ความตอ้งใส่ใจวา่วา่สามารถเป็นตวัแทน

ของเนื้อหาของเอกสารนัน้ไดจ้รงิ ๆ  

 ประโยชน์ของการวิเคราะหเ์น้ือหา 

  นิภา ศรไีพโรจน์ (2527: 28) ไดก้ล่าวถงึประโยชน์ของการวเิคราะหเ์นื้อหา ดงันี้คอื  

1. ทาํใหท้ราบถงึขอ้เทจ็จรงิของขอ้ความในเอกสารต่าง ๆ 

2. ทาํใหเ้หน็ขอ้บกพร่องและจุดเด่นของแบบเรยีนทีใ่ชอ้ยูใ่นโรงเรยีน 
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3. ทาํใหเ้ราไดท้ราบถงึความสมัพนัธร์ะหวา่งตาํรา แบบเรยีน 

หรอืเอกสารต่าง ๆ กบัการเรยีนการสอนในโรงเรยีน 

4. ทาํใหท้ราบถงึลกัษณะกจิกรรม และแนวความคดิในการจดัเนื้อหาของเอกสาร 

ต่าง ๆ 

5. ช่วยใหป้ระเมนิไดว้า่ เนื้อหาสาระนัน้สอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายและเกณฑ์

มาตรฐานหรอืไม ่

  ประโยชน์ของการวเิคราะหเ์นื้อหาสามารถใชใ้นการศกึษาแนวโน้ม อธบิายพฒันาการ

เนื้อหาของสาขาวชิาต่าง ๆ สะทอ้นใหเ้หน็ขอบเขตและลกัษณะของเนื้อหาในแต่ละช่วงเวลา และช่วยใน

การปรบัปรุงเนื้อหาใหต้รงตามวตัถุประสงคท์ีก่าํหนดไว ้นอกจากนี้การวเิคราะหเ์นื้อหายงัทาํใหท้ราบถงึ

สภาพปจัจุบนัของสิง่ทีศ่กึษา และสามารถใชเ้ป็นเทคนิคในการศกึษาพฒันาการหรอืการเปลีย่นแปลง

สาํหรบัการวจิยั การวเิคราะหเ์นื้อหาทาํใหผู้ว้จิยัประหยดัทัง้งบประมาณและเวลา และเป็นวธิทีีส่ะดวกต่อ

การดาํเนินการวจิยัเพราะวา่สิง่ทีศ่กึษาเป็นตวัเอกสาร จงึสามารถศกึษาซํ้าไดง้่ายกวา่วธิกีารอื่น (แพง 

ชนิพงศ.์  2540: 35; อจัฉรา ด่านพทิกัษ.์  2547: 7) 

  สรุปไดว้า่วธิกีารวเิคราะหเ์นื้อหา คอื การวจิยัประเภทหนึ่งทีม่กีารตัง้วตัถุประสงคท์ีช่ดัเจน 

มกีารจดัประเภทของคาํและขอ้ความทีจ่ะนํามาใชว้เิคราะห ์การกาํหนดเนื้อหาทีจ่ะนํามาวเิคราะห ์และ

จาํแนกเนื้อหาออกเป็นประเภทยอ่ย ๆ ตามคาํและขอ้ความใหค้รอบคลุมกบัปญัหาในการวจิยั ทาํการ

วเิคราะหโ์ดยการแจกแจงความถี่ของคาํและขอ้ความทีไ่ดก้าํหนดไว ้เพื่อใหท้ราบถงึเนื้อหาสาระของ 

เอกสารหรอืเพื่อประโยชน์ต่าง ๆ ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั  

 

หนังสือสาํหรบัเดก็ 

 ความหมายของหนังสือสาํหรบัเดก็ 

  หนงัสอืสาํหรบัเดก็หรอืวรรณกรรมสาํหรบัเดก็ มาจากภาษาองักฤษวา่ Juvenile literature 

หรอื Easy book หนงัสอืสาํหรบัเดก็และเยาวชนเป็นหนงัสอืทีเ่ขยีนขึน้สาํหรบัใหเ้ดก็อ่านอยา่งเหมาะสม

กบัวยัของเดก็ โดยเป็นไปตามความสนใจของเดก็ในแต่ละวยั ตัง้แต่วยัก่อนเขา้เรยีนจนถงึวยัรุ่น ซึง่เดก็

สามารถเลอืกอ่านไดต้ามความพอใจไมม่กีารบงัคบั หรอืใหผู้ใ้หญ่อ่านใหฟ้งัถ้าเดก็ยงัเลก็ รวมทัง้ผูใ้หญ่

อ่านเองเพื่อใหส้ามารถเขา้ใจเดก็ไดด้ขี ึน้ โดยมุง่เน้นใหเ้ดก็เกดิความสนุกสนาน เพลดิเพลนิ ใคร่รู ้
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นําไปสู่นสิยัรกัการอ่าน (นงนารถ ชยัรตัน์.  2542: 19; ปราณี เชยีงทอง.  2525: 6; วนิยั รอดจ่าย.  

2534: 8)  

  วริยิะ สริสิงิห (2514: 454) ไดใ้หค้วามหมายของวรรณกรรมสาํหรบัเดก็วา่ หมายถงึ 

วารสารและหนงัสอืทีเ่ขยีนขึน้สาํหรบัเดก็ และตอ้งเขยีนใหเ้ดก็ไดอ่้านอยา่งเพลดิเพลนิดว้ยความสนใจ 

เพิม่พนูความสามารถในการอ่านและเขา้ใจภาษาจนเกดินิสยัรกัการอ่านหนงัสอื นอกจากจากนี้  

จนัทรช์ล ีมาพุทธ (2532: 19) ไดร้วบรวมวตัถุประสงคใ์นการสรา้งสรรคห์นงัสอืสาํหรบัเดก็ พบ

วตัถุประสงคข์อ้สาํคญัทีผู่เ้ชีย่วชาญทางหนงัสอืสาํหรบัเดก็ไดก้ล่าวไวค้อื หนงัสอืสาํหรบัเดก็มี

วตัถุประสงคเ์พื่อปลกูฝงัคุณธรรมใหก้บัเดก็ 

  ภญิญาพร นิตยะประภา (2534: 1) ไดส้รุปความหมายของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ไวว้า่ 

หมายถงึ หนงัสอืทีเ่ขยีนขึน้เพื่อใหเ้ดก็อ่าน ใหค้วามเพลดิเพลนิ บนัเทงิ อาจเป็นนิยาย นิทานหรอื

วรรณคดปีระเภทต่าง ๆ ทีเ่หมาะสมกบัเดก็ หรอือาจเป็นเรื่องจรงิจากชวีประวตับุิคคล หรอืวทิยาศาสตร ์

แต่มวีธิเีขยีนทีเ่หมาะสมกบัวยัของเดก็ หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีด่จีะใหท้ ัง้ความสนุกสนานเพลดิเพลนิและ

ความรูต่้าง ๆ 

  หทยั ตนัหยง (2529: 64) ไดใ้หค้วามหมายวรรณกรรมสาํหรบัเดก็ในอกีแง่วา่เป็น

ศลิปกรรมซึง่เลอืกสรรจากหนงัสอืทีม่คุีณลกัษณะด ีเหมาะสาํหรบัภาวะของวยัเดก็  

  จากความหมายขา้งตน้ พอสรุปไดว้า่หนงัสอืสาํหรบัเดก็ หมายถงึ หนงัสอืทีผ่ลติเพื่อให้

เดก็อ่าน เป็นศลิปกรรมทีม่ลีกัษณะเหมาะสมกบัเดก็และสอดคลอ้งกบัความสนใจของเดก็ในวยัต่าง ๆ ให้

ความเพลดิเพลนิและเป็นหนงัสอืทีผู่ใ้หญ่อ่านไดเ้พื่อเขา้ใจเดก็ไดม้ากขึน้ ตลอดจนเป็นเครื่องมอืในการ

ปลกูฝงัคุณธรรมใหก้บัเดก็  

 ประเภทของหนังสือสาํหรบัเดก็ 

  หนงัสอืสาํหรบัเดก็ในปจัจุบนัมหีลายประเภท มกีารแบ่งประเภทตาม รปูแบบการเขยีน 

ลกัษณะของสิง่พมิพ ์วยัของผูอ่้าน เนื้อหา ดงันี้ (ณรงค ์ทองปาน.  2526: 34-35; สนิท สตัโยภาส.  

2536: 17-21; สมพร จารณุฐั.  2541: 5-34; หทยั ตนัหยง.  2529: 64) 

   1. แบ่งตามรปูแบบการเขยีน ซึง่จาํแนกได ้3 ประเภท ดงันี ้

    1.1 บนัเทงิคด ี(Fiction) 

    1.2 สารคด ี(Non - fiction) 

    1.3 รอ้ยกรอง (Poetry) 
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   2. แบ่งตามลกัษณะของสิง่พมิพ ์ซึง่จาํแนกได ้4 ประเภท ดงันี้ 

    2.1 หนงัสอืเล่ม (Books) 

    2.2 วารสาร (Periodicals) 

    2.3 หนงัสอืพมิพ ์(Newspaper) 

    2.4 หนงัสอือา้งองิ (Reference books) 

   3. แบ่งตามวยัของผูอ่้าน   ซึง่จาํแนกได ้3 ประเภท ดงันี ้

    3.1 ระดบัเดก็เลก็ หรอือนุบาล อาย ุ3 – 5 ปี 

    3.2 ระดบัเดก็ประถมศกึษา อาย ุ6 -11 ปี 

    3.3 ระดบัเดก็มธัยมศกึษาตอนตน้ หรอืก่อนวยัรุ่นอาย ุ12 – 14 ปี 

   4. แบ่งตามเนื้อหาของหนงัสอื ซึง่จาํแนกได ้7 ประเภท ดงันี้ 

    4.1 หนงัสอืภาพ (Picture books) 

    4.2 วรรณกรรมพืน้บา้น (Traditional literature) 

    4.3 นิทานสมยัใหม่ (Modern fantasy) 

    4.4 รอ้ยกรอง (Poetry) 

    4.5 บนัเทงิคดรี่วมสมยั (Contemporary realistic) 

    4.6 บนัเทงิคดอีงิประวตัศิาสตร ์(Historical fiction) 

    4.7 ความรูแ้ละประวตับุิคคล (Information book and biography) 

 ลกัษณะท่ีดีของหนังสือสาํหรบัเดก็ 

  ลกัษณะของหนงัสอืเดก็ทีด่ ีคอืหนงัสอืทีต่รงกบัความสนใจของเดก็ อ่านแลว้ใหค้วาม

สนุกสนานเพลดิเพลนิมเีนื้อหาสาระตรงกบัใจทีเ่ดก็อยากอ่าน มรีปูเล่มสสีนัสวยงามสะดุดตา ชวนให้

หยบิขึน้มาดอู่านโดยไม่ตอ้งบงัคบั ไม่วา่จะเป็นหนงัสอืทีใ่หค้วามรูห้รอืหนงัสอืบนัเทงิคด ีรวมทัง้ยงัตอ้งมี

การสอดแทรกจรยิธรรม และคุณธรรมต่าง ๆ ไว ้เพื่อเป็นการปลกูฝงัคุณลกัษณะนิสยัความเป็นพลเมอืง

ดใีหก้บัเดก็ต่อไปในอนาคต (จนัทรช์ล ีมาพุทธ.  2532: 18; วนิยั รอดจ่าย.  2534: 9) 

  หนงัสอืสาํหรบัเดก็จะมลีกัษณะพเิศษต่างไปจากหนงัสอืประเภทอื่น เพราะเป็นหนงัสอืที่

จดัทาํอยา่งประณีตพถิพีถินั ทัง้ในดา้นรปูแบบ เนื้อหา และขนาดรปูเล่ม ตวัอกัษร ภาพประกอบ โดยมี

ลกัษะเด่น ดงันี้  

1. มุ่งใหค้วามบนัเทงิเป็นหลกัและความรูเ้ป็นส่วนประกอบ เนื่องจากวยัเดก็เป็นวยัที ่
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รกัความสนุกสนาน หนงัสอืสาํหรบัเดก็ควรบรรจุเนื้อเรื่องทีส่นุกสนานชวนใหต้ดิตาม ไม่สอดแทรก

ความรูม้ากเกนิไปเพราะอาจทาํใหเ้ดก็เกดิความเบื่อหน่ายได ้

2.  มเีนื้อเรื่องทีส่อดคลอ้งกบัวยัและจติวทิยาความตอ้งการของเดก็ เช่น เดก็อาย ุ6-8  

ปี ชอบเรื่องราวเกีย่วกบันิทาน ตาํนาน เทพนิยาย คาํกลอนง่าย ๆ ทีเ่กีย่วกบัชวีติประจาํวนั หรอืเดก็วยั

11 ปี เดก็ผูช้ายชอบอ่านเรื่องราวลกึลบัผจญภยั เดก็ผูห้ญงิชอบอ่านเรื่องชวีติในบา้น สตัวเ์ลีย้ง นิยายรกั

ใคร ่

3. เป็นหนงัสอืทีเ่ดก็สามารถตดัสนิใจซือ้ดว้ยตนเองได ้หนงัสอืตอ้งมจีุดเด่นในดา้น 

รปูเล่ม ภาพประกอบ เนื้อหา เมื่อเดก็หยบิขึน้มาพจิารณาแลว้สามารถตดัสนิใจดว้ยตนเองทีจ่ะซือ้

หนงัสอื 

4. เป็นหนงัสอืทีเ่ดก็ ๆ ทัว่ไปยอมรบั หรอืหนงัสอืทีเ่ดก็จะกล่าวถงึเสมอ จากจาํนวน 

สถติกิารยมืจากหอ้งสมุด หรอืดจูากสภาพของหนงัสอืทีม่รี่องรอยของการเปิดอ่านจนชาํรุดทรุดโทรม 

เป็นตน้ (ภญิญาพร นิตยะประภา.  2534: 2; วนิยั รอดจ่าย.  2534: 8) 

  กุลวรา ชพูงศไ์พโรจน์ (2543: 95; อา้งองิจาก ชวีนั วสิาสะ.  สรา้งสรรคส์ือ่และหนงัสอื

สนุก.  ม.ป.ป.  หน้า 24) ไดร้ะบุไวว้า่หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีด่คีวรมลีกัษณะดงันี้ 

1.  ทาํใหเ้ดก็และผูใ้หญ่เกดิความสนุกสนาน 

2.  กระตุน้จนิตนาการของเดก็ 

3.  ช่วยใหเ้ดก็เขา้ใจตนเองและไม่รูส้กึโดดเดีย่ว 

4.  ทาํใหเ้ดก็ไดพ้บเหน็สิง่ต่าง ๆ ทีไ่มจ่าํเป็นตอ้งเหมอืนกบัตวัเขา 

5.  ใหโ้อกาสเดก็ไดค้น้หาและใชภ้าษาในหลาย ๆ ทาง เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดส้าํรวจ  

คน้หาความเป็นไปของสิง่ทีอ่าจไมไ่ดเ้กดิขึน้ใน เขตพืน้ที ่และเวลา ทีเ่คยรูจ้กั ใหข้อ้มลูขา่วสารแก่เดก็ 

6.  เป็นช่องทางใหเ้ดก็ ๆ ไดห้ลกีหนีความจาํเจในชวีติประจาํวนั 

7.  ถ้าเน้นเรื่องความจรงิและเหตุการณ์จรงิ ควรวาดภาพความจรงิและประวตัศิาสตร ์

8.  ดงึความสนใจของเดก็ลงไปสูร่ายละเอยีด เช่น ภาพวาดคู่เนื้อหา มคีาํรอ้งคู่กบั 

ดนตร ีเป็นตน้ 

9.  เป็นวรรณกรรมทีด่ ีท ัง้โครงเรื่อง ลกัษณะทีเ่ด่นชดัของตวัละคร การใชภ้าษา 

สรา้งสรรค ์และมลีกัษณะเป็นเรื่องทีไ่ม่ตาย 

10.  มคีวามงดงามดงึดดูใจดว้ย 
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11.  กล่าวถงึอารมณ์ของมนุษยอ์ยา่งระมดัระวงั เสนอแนะวธิกีารทีส่รา้งสรรคแ์ก่เดก็ 

ในการเผชญิความลาํบากต่าง ๆ 

12.  ไม่ควรสรา้งความขบขนับนความเจบ็ปวดของผูอ้ื่น 

13.  ไมใ่ชภ้าษาหรอืปฏบิตัต่ิอเดก็ในเชงิตาํหนิตเิตยีน ดหูมิน่ 

  สนิท สตัโยภาส (2536: 16) ไดก้ล่าวเกีย่วกบัลกัษณะทีด่ขีองหนงัสอืสาํหรบัเดก็ วา่ควรมี

ลกัษณะดงันี้  

1.  เป็นเรื่องส ัน้ ๆ ไม่ซบัซอ้น อ่านง่าย สามารถอ่านจบไดใ้นเวลาอนัสัน้ 

2.  เป็นเรื่องทีส่นุกสนาน อาจมอีารมณ์ขนัและแทรกความรูเ้ลก็น้อย 

3.  อาจเสนอเนื้อเรื่องในรปูแบบของนิทาน แทรกคตสิอนใจ 

4.  ใชภ้าษาง่าย ๆ เหมาะกบัวยัของเดก็ 

5.  มกัมภีาพประกอบเนื้อเรื่องหรอืเสนอเรื่องดว้ยภาพลว้น 

6.  ภาพมสีสีนัสดใส น่าดแูละอธบิายเรื่องราวได ้

  ปราณี เชยีงทอง (2525: 7-8) และรญัจวน อนิทรกาํแหง (2527: 101-102)  กล่าวถงึ

ลกัษณะทีด่ขีองวรรณกรรมสาํหรบัเดก็ ควรมเีนื้อเรื่องตรงกบัความสนใจและความตอ้งการของเดก็ซึง่มี

อยูต่ามธรรมชาต ิไดแ้ก่ ความชอบ ความตอ้งการความรกั ความเอาใจใส่ ความตอ้งการการยอมรบั 

ความตอ้งการอยากเป็นคนเก่งและคนด ี 

   1. เป็นเรื่องทีต่รงกบัความสนใจของเดก็ ควรมลีกัษณะดงันี ้

    1.1 เป็นเรื่องสนุก ใหค้วามเพลดิเพลนิ 

    1.2 สง่เสรมิจนิตนาการ วยัเดก็เป็นวยัทีม่จีนิตนาการและชอบสรา้งจนิตนาการให้

ออกมาเป็นรปูเป็นร่าง เรื่องทีช่่วยสง่เสรมิหรอืใหโ้อกาสเดก็ไดส้รา้งจนิตนาการ จะเป็นเรื่องทีเ่ดก็พอใจ

มาก 

    1.3 ส่งเสรมิใหเ้กดิความมัน่ใจ เรื่องทีก่ล่าวถงึความสาํเรจ็ของตวัละครหรอืบุคคล

ในเรื่องจะทาํใหเ้ดก็เกดิความภาคภมูใิจ หรอืเรื่องทีเ่ดก็ไดช้่วยตดัสนิใจจะก่อใหเ้กดิวจิารณญาณวา่สิง่ที่

ทาํหรอืคดินัน้ถูกตอ้งหรอืไม ่

    1.4 สนองอารมณ์ทีป่รารถนา เชน่ อยากเป็นคนเก่ง อยากเป็นผูท้ ีป่ระสบ

ความสาํเรจ็ อยากไดร้บัความรกั หนงัสอืทีม่เีนื้อเรื่องสนองอารมณ์ต่าง ๆ ตามทีเ่ดก็ปรารถนา แต่ไม่

เน้นมากจนเดก็รูส้กึ เรื่องเช่นนี้มกัเป็นทีพ่อใจของเดก็ 
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    1.5 สง่เสรมิความรู ้เป็นเรื่องทีใ่หค้วามรูเ้กีย่วกบัสภาพแวดลอ้มอยา่งง่าย ๆ ไม่

ซบัซอ้น ช่วยเสรมิสรา้งบุคลกิภาพ ช่วยกล่อมเกลาจติใจใหป้ระณีต เรื่องเหล่านี้เป็นเรื่องทีด่แีละจาํเป็น

สาํหรบัเดก็เป็นอยา่งมาก 

   2. เคา้โครงเรื่อง ไมซ่บัซอ้น มแีนวของเรื่องเด่นชดั เดก็สามารถเขา้ใจไดโ้ดยง่าย 

เรื่องกระชบั ไม่เยิน่เยอ่ ตวัละครอยูใ่นวยัใกลเ้คยีงกบัเดก็ เนื้อเรื่องไม่ยาวนกัและเป็นเรื่องทีเ่ดก็พอมี

ประสบการณ์ทีส่ามารถเขา้ใจได ้

   3. สาํนวนภาษา เป็นภาษาง่าย ๆ ตรงไปตรงมา เดก็สามารถทาํความเขา้ใจได ้คาํ

บรรยายมเีท่าทีจ่าํเป็น เดก็มกัจะพอใจตดิตามเรื่องจากภาพประกอบมากกวา่จะอ่านคาํบรรยาย 

   4. ภาพประกอบนบัเป็นหวัใจสาํคญัของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ เดก็ชอบความสนุกสนาน 

เพลดิเพลนิ ชอบอ่านดว้ยภาพมากกว่าตวัหนงัสอื ภาพประกอบจงึตอ้งเป็นภาพทีม่คีวามรูส้กึ มชีวีติ 

มคีวามเคลื่อนไหว สอดคลอ้งกบัเนื้อเรื่องและอธบิายเรื่องได ้

5.  รปูเล่ม มรีปูลกัษณะภายนอกน่าจงูใจ ขนาดกะทดัรดัเหมาะมอืเดก็ มคีวาม 

แขง็แรงทนทานต่อการจบัตอ้ง วสัดุมคุีณภาพ ใชต้วัหนงัสอืขนาดใหญ่พอเหมาะกบัวยัของเดก็ การ

พมิพช์ดัเจน ขอ้ความในแต่ละบรรทดัไม่ยาวเกนิไป การเยบ็เล่มตอ้งแขง็แรงเป็นพเิศษและควรเป็นปก

แขง็หรอืค่อนขา้งแขง็ 

  เจดจ็ คชฤทธิ ์(2554: 50) ระบุถงึหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีด่คีวรมลีกัษณะทีส่อดคลอ้งกบั

ความตอ้งการและช่วงวยัของเดก็ มุ่งเน้นทีค่วามสนุกสนานมากกวา่การทีจ่ะยดัเยยีดสาระเกนิกวา่ทีเ่ดก็

จะรบัรูไ้ด ้เช่นเดยีวกบัส่วนของเนื้อหาเรื่องราวตลอดจนภาษาทีใ่ชใ้นการเขยีนควรจะเหมาะกบัช่วงวยั

ของเดก็ ส่วนของภาพประกอบทีเ่ป็นสิง่สาํคญัควรมลีกัษณะทีเ่ขา้ใจไดง้่าย ไม่สลบัซบัซอ้น 

ภาพประกอบทีม่สีสีนัสดใส โดยเฉพาะภาพการต์นูเดก็ มกัจะดงึดดูความสนใจของเดก็ ทัง้ยงัเสรมิสรา้ง

จนิตนาการอกีดว้ย 

  กล่าวโดยสรุป หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่ลีกัษณะทีด่นีัน้ตอ้งเป็นหนงัสอืทีเ่หมาะสมกบัวยัและ

ความสนใจของเดก็ทัง้ในส่วนของเนื้อหา ภาษาทีใ่ช ้ภาพประกอบสวยงาม ส่งเสรมิจนิตนาการและ

ก่อใหเ้กดิความเพลดิเพลนิ ไดร้บัความรู ้ประสบการณ์ ไม่เพยีงเท่านัน้ยงัตอ้งสอดแทรกคุณธรรมและ

จรยิธรรมหรอืวฒันธรรมอนัดงีามดว้ย 
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 หนังสือกบัพฒันาการของเดก็ 

  แผนงานสื่อสรา้งสุขภาวะเยาวชน (2549) ไดร้ะบุถงึความสาํคญัของหนงัสอืกบัพฒันาการ

ของเดก็ในดา้นสตปิญัญา ภาษา อารมณ์จติใจ สงัคม ดงันี้ 

1. พฒันาการดา้นสตปิญัญา การอ่านหนงัสอืเป็นกจิกรรมทีส่มองตอ้งทาํงานดว้ย 

การคดิ การตคีวามวเิคราะห ์และฝึกการสรา้งจนิตนาการจากตวัหนงัสอืใหเ้ป็นภาพ ในขณะทีอ่่าน

หนงัสอืใหเ้ดก็เลก็ ๆ ฟงั เดก็มกัจะนัง่นิ่งและตัง้ใจฟงัอยา่งจดจ่อเพื่อตดิตามเรื่องราว จะช่วยทาํใหเ้ดก็มี

สมาธดิขี ึน้ และเดก็ทีม่สีมาธกิจ็ะมคีวามสามารถในการเรยีนรูไ้ดเ้รว็ 

2. พฒันาการดา้นภาษา ภาษาเป็นพืน้ฐานสาํคญัต่อการเรยีนรูใ้นทุกแขนงวชิา  

พฒันาการทางภาษาของเดก็ผ่านการอ่านหนงัสอืเริม่จากการฟงัเสยีงอ่านของพ่อแม่และดภูาพตาม 

เรยีนรูค้าํศพัท ์จดจาํความหมายของคาํและการใชป้ระโยคต่าง ๆ คนทีม่ทีกัษะการอ่านทีด่จีะมทีกัษะ

การใชภ้าษาเพื่อการพดูและการเขยีนทีด่ตีามไปดว้ย 

3. พฒันาการดา้นอารมณ์และจติใจ เมื่อพ่อแม่โอบกอดลกูพรอ้มกบัการอ่านหนงัสอืให ้

ฟงั ความผกูพนัระหวา่งพ่อแม่ลกูจะเกดิขึน้ เป็นการปพูืน้ฐานของพฒันาการทางอารมณ์และจติใจที่

ม ัน่คง นอกจากนี้การอ่านหนงัสอืยงัใหค้วามสนุกสนาน ความบนัเทงิ จติใจผ่อนคลาย หนงัสอืทีใ่หข้อ้คดิ

เรื่องคุณธรรม คตสิอนใจ คุณลกัษณะนิสยัทีพ่งึประสงคต่์าง ๆ ยงัเป็นการปลกูฝงัแบบอยา่งใหแ้ก่เดก็ 

กล่อมเกลาจติใจใหม้คุีณธรรมประจาํใจ 

4. พฒันาการดา้นสงัคม เดก็ทีม่พีืน้ฐานทางอารมณ์ทีม่ ัน่คง และมสีายสมัพนัธใ์น 

ครอบครวัทีด่จีะสามารถสรา้งความสมัพนัธก์บัสงัคมรอบขา้งไดด้ ี

  การเล่านิทานและอ่านหนงัสอืใหเ้ดก็ฟงั เป็นการพฒันาเดก็บนพืน้ฐานของความรกั ความ 

อบอุ่น เมื่อพ่อแม่อ่านหนงัสอืใหเ้ดก็ฟงั เดก็จะไดร้บัการกระตุน้ประสาทสมัผสัส่วนต่าง ๆ เช่น ห ูตา 

และหากพ่อแม่ใหเ้ดก็นัง่บนตกัเดก็จะไดร้บัความอบอุ่นจากการสมัผสั หากพ่อแม่กระตุน้เดก็บ่อย

เพยีงไรเดก็กย็ิง่จะเพิม่ความรกัและจะซมึซบัเอานิทานหรอืเรื่องเล่าจากหนงัสอื (สมาคมไทยสรา้งสรรค.์  

ม.ป.ป.: ออนไลน์)  

  จะเหน็ไดว้า่เดก็ปฐมวยันัน้แมจ้ะยงัไมส่ามารถอ่านหนงัสอืไดด้ว้ยตวัเอง แต่ถ้าหากพ่อแม่ 

ผูป้กครองเป็นผูอ่้านใหเ้ดก็ฟงั นอกจากจะทาํใหเ้ดก็เกดิความรู ้ความคดิ จนิตนาการแลว้ ความใกลช้ดิ

กนัในครอบครวัจากการเล่านิทานยงัมสี่วนช่วยในการใหเ้ดก็เกดิการพฒันาทางอารมณ์ และสงัคมได ้
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 ความสนใจในการอ่านของวยั 3 -5 ปี 

  ลกัษณะหนงัสอืทีเ่ดก็ในวยันี้ชอบจะตอ้งมภีาพประกอบมาก มขีนาดใหญ่สสีวยสดสะดุด

ตา เริม่สนใจสิง่แวดลอ้มรอบตวั เช่น ตนัไม ้ดอกไม ้พ่อแม่ พีน้่อง เดก็วยัเดยีวกนั ธรรมชาต ิ มชี่วง

ความสนใจช่วงสัน้ ๆ ชอบฟงัเพลงกล่อมเดก็ คาํกลอนดอกสรอ้ย สุภาษติ นิทาน นิทานเป็นคาํกลอน 

ปรศินาคาํกลอน โดยเฉพาะหนงัสอืทีม่เีนื้อหาเกีย่วกบัสตัวพ์ดูไดม้พีฤตกิรรมเหมอืนมนุษย ์สงัคมของ

สตัวท์ีคุ่น้เคย และการดาํเนินชวีติของครอบครวัสตัว ์การผจญภยัของสตัวต่์าง ๆ หนงัสอืทีเ่ขยีนใหเ้ดก็

ควรเป็นเรื่องส ัน้ ๆ แต่สนุก (กุลวรา ชพูงศไ์พโรจน์.  2543: 4; สนทิ สตัโยภาส.  2536: 37) 

  เช่นเดยีวกบั เจดจ็ คชฤทธิ ์(2554: 22) ทีก่ล่าววา่ เดก็ก่อนวยัเรยีน อาย ุ3-5 ปี จะเริม่

สนใจสิง่แวดลอ้มรอบตวั มพีฒันาการทางอารมณ์สงู เชน่ หวาดกลวั โมโหรา้ย เจา้อารมณ์  แต่ใน

ขณะเดยีวกนัเริม่มจีนิตนาการมากขึน้ ตอ้งการความอบอุ่น เลอืกทีจ่ะอยูใ่กลผู้ใ้หญ่ ในระยะนี้เดก็จะมี

พฒันาการทางภาษาอยา่งรวดเรว็ พดูจาคล่องแคล่วชดัเจน สามารถจดจาํขอ้ความทีค่ลอ้งจองเป็น

ทาํนองไดอ้ยา่งแม่นยาํ เดก็ในวยันี้สนใจหนงัสอืทีถ่่ายทอดเรื่องราวเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้มรอบตวั เช่น 

ตน้ไมด้อกไม ้สตัว ์ทอ้งฟ้า พระอาทติย ์ดวงดาว รปูทรงต่าง ๆ  เดก็ในวยัเดยีวกนั รวมไปถงึบดิา

มารดา ส่วนความสนใจแมจ้ะสนใจมากกวา่ในช่วงอายกุ่อนหน้า แต่กไ็ม่นานนกัประมาณ 5-10 นาท ี

ดงันัน้ หนงัสอืสาํหรบัเดก็ในวยันี้ ควรเน้นรปูภาพทีม่สีสีนัสวยงาม ตวัหนงัสอืน้อย ใชถ้้อยคาํคลอ้งจอง 

อาจเป็นนิทานสัน้ ๆ หรอืการต์นู ส่วนรปูเล่มตอ้งไมใ่หญ่และหนกัเกนิไปจนเดก็ไมส่ามารถหยบิจบัได้

สะดวก  

 เกณฑ์การประเมินหนังสือสาํหรบัเดก็ 

  หนงัสอืสาํหรบัเดก็ควรสมัพนัธก์บัวยัและความสนใจของเดก็ ในการประเมนิหนงัสอื

สาํหรบัเดก็วยัเริม่หดัอ่าน 3-5 ปี ประเดน็ทีค่วรพจิารณาคอื เนื้อหา การจดัหน้า รปูเลม่ แนวการเขยีน

และภาษา โดยไม่แบ่งแยกประเภทวา่เป็นหนงัสอืสารคด ีบนัเทงิคดหีรอืกวนีิพนธเ์พราะเป็นการยากทีจ่ะ

แบ่งประเภท ในการประเมนิมกัจะกาํหนดค่าคะแนนสงูในส่วนของเนื้อหา รองลงมาคอืการจดัหน้า ซึง่

ไดแ้ก่การพจิารณาภาพประกอบเพราะเป็นส่วนสาํคญัของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ แต่ความสาํคญั ปรมิาณ 

อตัราส่วนของภาพกบัขอ้ความยอ่มขึน้อยูก่บัพฒันาการและความสนใจของเดก็ในแต่ละช่วงวยั (จนิตนา 

ใบกาซยู.ี  2534: 22; ชุตมิา สจัจานนัท.์  2546: 300)  

  หทยั ตนัหยง (2529: 243) กล่าวถงึเกณฑใ์นการประเมนิหนงัสอืสาํหรบัเดก็ ดงัต่อไปนี้ 

1. ลกัษณะรปูเล่ม ไดแ้ก่ ปก การออกแบบรปูเล่ม ตวัอกัษร การใชว้สัดุ ขนาด  
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จาํนวนหน้า การจดัหน้า การแบ่งตอน 

2. ลกัษณะเนื้อหา ไดแ้ก่ วธินํีาเสนอเรื่อง ความคดิสรา้งสรรค ์ ความเป็นเอกภาพ  

ความกลมกลนืเป็นลาํดบัข ัน้ สารตัถภาพและสมัพนัธภาพ สาระแนวคดิ ความถูกตอ้งของขอ้มลู 

เหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 

3. การใชภ้าษา ไดแ้ก่ ความถูกตอ้งตามแบบแผนทางภาษา ความชดัเจน ความ 

หนกัแน่น การใชเ้ครื่องหมายต่าง ๆ ภาพพจน์ทีด่เีด่นจากภาษา 

4. ภาพประกอบ ไดแ้ก่ ลกัษณะของภาพและความเหมาะสม ความชดัเจน 

สอดคลอ้งกบัเนื้อหา คาํอธบิายประกอบ 

5. คุณภาพการผลติ ไดแ้ก่ คุณภาพของการพมิพ ์กระดาษ เนื้อหาสาระ คุณค่าทาง 

วรรณกรรม 

6. ราคา จาํหน่าย ไดแ้ก่ ความคุม้ค่าในการลงทุน เปรยีบเทยีบราคากบัคุณภาพ 

7. ขอ้มลูเกีย่วกบัผูเ้ขยีน ไดแ้ก่ เกยีรตคุิณของผูเ้ขยีน ผลงาน ลกัษณะทาง 

อุดมการณ์ รสนิยมและลลีาในการเขยีน 

  ปราณี เชยีงทอง (2525: 78-79) ระบุถงึเกณฑท์ีใ่ชใ้นการประเมนิคุณค่าของหนงัสอื

สาํหรบัเดก็ดงันี้ 

1. ฉากในเรื่องตอ้งสามารถบอกไดว้า่เรื่องราวเกดิขึน้ทีไ่หน เมื่อใด และบรรยากาศ 

ในเรื่องเป็นอยา่งไร  

2. การดาํเนินเรื่องตอ้งแสดงใหเ้หน็วา่ใครเป็นผูเ้ล่าเรื่องหรอืเหตุการณ์ ความเป็นไป 

นัน้ถูกถ่ายทอดในรปูแบบใด มคีวามสอดคลอ้งกบัเนื้อหาเรื่องราวหรอืไม ่

3. ตวัละครตอ้งบอกไดว้า่ตวัละครในเรื่องเป็นใคร มบีทบาทอยา่งไร ใชว้ธิกีารใดใน 

การนําเสนอ สมจรงิและน่าเชื่อถอืหรอืไม่ พฤตกิรรมของตวัละครคงเสน้ คงวา และสมเหตุสมผลหรอืไม ่

4. เคา้โครงเรื่อง ตอ้งแสดงใหเ้หน็ถงึเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ ปฏกิริยิาตวัละครเป็น 

อยา่งไรกบัเหตุการณ์นัน้ ควรเป็นเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ไดใ้นชวีติจรงิ มกีารแสดงบทบาททีต่่อเนื่องตัง้แต่

ตน้จนจบ ควรกาํหนดใหม้ขีอ้ขดัแยง้หรอืปญัหา มฝีา่ยตรงขา้มประกอบเพื่อแสดงใหเ้หน็วา่ตวัละคร

สามารถแกป้ญัหาหรอืมปีฏกิริยิาอยา่งไรเมื่อเกดิเหตุการณ์เหล่านัน้ 

5. แนวคดิของเรื่อง หาแนวคดิของเรื่องอะไรคอืแนวคดิหลกั เรื่องสาํหรบัเดก็ไม่ควร 



24 
 

เป็นเรื่องทีม่แีนวคดิลกึลบัซบัซอ้น ควรเป็นเรื่องง่าย ๆ ในชวีติประจาํวนั ตามประสบการณ์ของเดก็ ทัง้นี้

เพื่อช่วยในดา้นพฒันาการและการปรบัตวัของเดก็ ช่วยสนองความตอ้งการเรยีนรูแ้ละสภาพความ

เป็นไปของชวีติ  

6. แนวการเขยีนเรื่อง เขยีนเรื่องดว้ยทาํนองใด แสดงความรูส้กึและความคดิดว้ยวธิ ี

ใด ยากหรอืง่ายต่อการทาํความเขา้ใจ การเขยีนใชถ้้อยคาํ สาํนวน และศพัทเ์หมาะสมกบัวยัและ

ประสบการณ์ของเดก็หรอืไม่อยา่งไร  

7. รปูเล่มและภาพประกอบ รปูเล่มของหนงัสอืควรมขีนาดเหมาะมอื สะดวกต่อการ 

หยบิจบั ลกัษณะรปูเล่มภายนอกตอ้งเป็นทีด่งึดดูใจ ขนาดของตวัอกัษรตอ้งเหมาะสมกบัวยัและสายตา 

มคีวามชดัเจนไม่เลอะเลอืน การเวน้วรรคตอนตอ้งถูกตอ้ง ภาพประกอบควรเป็นภาพส ีมลีกัษณะเป็น

ภาพง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้นเป็นภาพทีแ่สดงการกระทาํและความเคลื่อนไหว ส่วนคุณภาพในการพมิพ ์การ

เขา้เล่ม และการจดัหน้ากเ็ป็นส่วนสาํคญัทีค่วรคาํนงึถงึ 

  บนัลอื พฤกษะวนั (2536: 11) กล่าวถงึองคป์ระกอบของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีค่วรพจิารณา 

มดีงันี้ 

1. เนื้อหาสาระของเรื่อง ตอ้งการสอนหรอืใหแ้นวคดิอะไรแก่เดก็ เพราะเดก็ไม ่

ตอ้งการใหส้อนตรง ๆ นิทานจงึเป็นตวัอยา่งและอุทาหรณ์เพื่อใชเ้ป็นแนวปฏบิตัไิดด้ ี

2. โครงเรื่อง หมายถงึ การวางลาํดบัเรื่อง การผกูปมปญัหาและอุปสรรคเพื่อใหต้วั 

ละครเอกหาทางแกป้ญัหา ตอ้งชวนใหต้ดิตาม มคีวามน่าสนใจและตอ้งเป็นเรื่องทีส่มเหตุสมผล   

3. ตวัละคร ตวัละครจะตอ้งแสดงพฤตกิรรมตามลกัษณะนสิยั ตาม 

เหตุการณ์สภาพแวดลอ้มอยา่งต่อเนื่อง พฤตกิรรมของตวัละครแสดงใหเ้หน็ถงึคุณค่าอะไร 

4. ขัน้ตอนและบรรยากาศ แสดงถงึความต่อเนื่องของเหตุการณ์และสภาพชวีติของ 

ตวัละคร รวมถงึบรรยากาศสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ จะทาํใหเ้ดก็ทีอ่่านเกดิอารมณ์ร่วมตามไปดว้ย  

5. ภาพประกอบ ภาพจะเป็นส่วนสาํคญัในการกระตุน้ใหเ้ดก็เกดิจนิตนาการ ตอ้งม ี

ความเด่นชดั แสดงลกัษณะทีช่ดัเจนของเรื่องราวและตวัละคร 

  นงนารถ ชยัรตัน์ (2542: 19) และ ธาดาศกัดิ ์วชริปรชีาพงษ์ (2540: 61-62) กล่าววา่การ

ประเมนิหนงัสอืสาํหรบัเดก็ ควรคาํนงึถงึประเดน็ต่อไปนี้ 

1. ตรงกบัความสนใจของเดก็ ใหค้วามเพลดิเพลนิ ส่งเสรมิจนิตนาการ  สนองความ 
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ตอ้งการของเดก็ตามธรรมชาต ิทีต่อ้งการความรกั ความอบอุ่น ความปลอดภยั ตลอดจนความอยากรู้

อยากเหน็ 

2. ใชภ้าษาทีเ่หมาะสมกบัวยัของเดก็ มคีวามชดัเจน ตวัอกัษรตอ้งสวยงามเป็น 

ระเบยีบและเขา้ใจง่าย 

3. เคา้โครงเรื่อง และแนวคดิหลกัของเรื่องไม่ซบัซอ้น 

4. ภาพประกอบ เป็นส่วนทีม่คีวามสาํคญัมาก ตอ้งสวยงามและถูกหลกัความเป็น 

จรงิ เหมาะกบัเรื่อง ทาํความเขา้ใจไดง้่าย 

5. ราคา หนงัสอืสาํหรบัเดก็มกัมรีาคาสงู แต่หากรปูเล่มมคีวามแขง็แรงกส็ามารถใช ้

งานไดน้าน 

6. รปูเล่ม ควรมลีกัษณะทีพ่อดไีม่เลก็หรอืใหญ่จนเกนิไป เพราะจะยากต่อการเกบ็ 

รกัษา   

  สรุปหนงัสอืสาํหรบัเดก็เป็นหนงัสอืทีผ่ลติขึน้มาเพื่อใหเ้ดก็อ่าน เพื่อใหไ้ดค้วามเพลดิเพลนิ  

สนุกสนาน สรา้งสรรคจ์นิตนาการ รวมถงึความรูท้ ีส่อดแทรกอยู ่เดก็สามารถเลอืกอ่านหนงัสอืไดโ้ดย

อสิระ อยา่งไรกต็ามหากเดก็ยงัเลก็นกัผูใ้หญ่ยอ่มมหีน้าทีใ่นการคดัเลอืกหนงัสอืใหก้บัเดก็ ตลอดจนเป็น

ผูอ่้านหนงัสอืใหเ้ดก็ฟงั นอกจากความรูท้ ีเ่ดก็จะไดแ้ลว้ เดก็ยงัไดพ้ฒันาการทกัษะดา้นภาษา อารมณ์

จติใจ สงัคม และสตปิญัญาอกีดว้ย 

 

พฒันาการของเดก็ปฐมวยั  

  เดก็ในวยั 3-5 ปี จะมพีฒันาการดา้นต่าง ๆ อยา่งรวดเรว็โดยเฉพาะดา้นภาษา เดก็จะเริม่

ถามคาํถามดว้ยความอยากรูอ้ยากเหน็ และจะเริม่มพีฒันาการดา้นความคดิสรา้งสรรคม์ากขึน้ ผูใ้หญ่จงึ

ตอ้งเขา้ใจลกัษณะของพฒันาการเชน่นี้ของเดก็ เพื่อช่วยเสรมิสรา้งพฒันาการของเดก็ วชัรยี ์ร่วมคดิ 

(2539: 29-37) ไดส้รุปถงึลกัษณะพฒันาการและความตอ้งการของเดก็ออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ทางดา้น

ร่างกาย สตปิญัญา อารมณ์จติใจ และสงัคม ดงันี้ 

1. ลกัษณะพฒันาการและความตอ้งการดา้นร่างกาย ลกัษณะทางกายภาพของเดก็ 

ปฐมวยัเปลีย่นแปลงไปอยา่งรวดเรว็ทัง้ในดา้นส่วนสงู น้ําหนกัและสดัส่วนของร่างกาย การเคลื่อนไหว

ของเดก็เป็นการช่วยพฒันากลา้มเนื้อใหญ่และกลา้มเนื้อเลก็ กระตุน้การสรา้งโยงใยของเสน้ประสาท 

พฒันาการทางดา้นร่างกายม ี 2 ลกัษณะ คอื พฒันาการทางสุขภาพและพฒันาการทางการเคลื่อนไหว 
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พฒันาการทางดา้นสุขภาพเป็นดชันสีาํคญัทีบ่่งชีถ้งึสุขภาพ ไดแ้ก่ น้ําหนกัและส่วนสงู เดก็ควรมน้ํีาหนกั

และส่วนสงูทีส่มกบัวยัและมกีารเพิม่ของน้ําหนกัและส่วนสงูตามอตัราการเพิม่โดยเฉลีย่ของเดก็ใน

ประเทศ ส่วนพฒันาการทางการเคลื่อนไหวเดก็ปฐมวยัจะพฒันาความสามารถในการควบคุมการ

เคลื่อนไหวโดยเริม่จากส่วนบนของร่างกาย คอื จากศรีษะไปสู่ลาํตวั ขาลงไปสู่เทา้ และเริม่จากลาํตวัไป

ยงัแขนขาและไปสู่ปลายนิ้วมอื นิ้วเทา้ ตามลาํดบั ตลอดจนเริม่จากการควบคุมกลา้มเนื้อมดัเลก็ 

นอกจากพฒันากลา้มเนื้อเพื่อการเคลื่อนไหว เดก็ยงัพฒันาความสามารถในการใชป้ระสาทสมัผสัดา้น

ต่าง ๆ ไดแ้ก่ การมอง การฟงั การชมิ การดม และการลบูคลาํสมัผสัดว้ย แมค้วามเปลีย่นแปลงจะไม่

สามารถสงัเกตเหน็ไดช้ดัเจนเท่ากบัพฒันาการทางดา้นโครงสรา้งของร่างกายและการเคลื่อนไหว  

  เพื่อส่งเสรมิพฒันาการทางดา้นร่างกาย เดก็จงึตอ้งไดร้บัอาหารทีเ่ป็นประโยชน์ ไดอ้อก

กาํลงักาย และพกัผ่อนอยา่งเพยีงพอ ไดร้บัการดแูลร่างกายใหส้ะอาดถูกสุขอนามยัอนัจะช่วยป้องกนั

การเจบ็ปว่ย ไดอ้ยูอ่าศยัในสภาพแวดลอ้มทีส่ะอาด ปลอดภยั ไดร้บัการป้องกนัจากโรคภยัไขเ้จบ็และ

อุบตัเิหตุต่าง ๆ ตลอดจนไดร้บัการรกัษาพยาบาลเมื่อเจบ็ปว่ยหรอืบาดเจบ็จากอุบตัเิหตุจนมสีุขภาพ

แขง็แรงตามปกต ิเดก็จาํเป็นตอ้งไดร้บัโอกาสทีจ่ะใชก้ลา้มเนื้อต่าง ๆ ตลอดจนประสาทสมัผสัต่าง ๆ 

อยา่งเตม็ที ่เพื่อใหอ้วยัวะดงักล่าวเจรญิเตบิโตขึน้ไดด้ว้ยด ีโดยเฉพาะอยา่งยิง่เซลลส์มองหากไม่มกีารใช้

อาจจะฝอ่และตายไป และอาจไม่มกีารสรา้งขึน้ใหม่ ตลอดจนพฒันาความสามารถในการควบคุม

กลา้มเนื้อและใชป้ระสาทสมัผสัตามวยัดว้ย นอกจากนี้เดก็ยงัจาํเป็นตอ้งไดร้บัการสงัเกต พฒันาการ

อยา่งใกลช้ดิและสมํ่าเสมอ เพื่อเฝ้าระวงัความพกิารอนัเกดิจากความผดิปกต ิซึง่อาจเกดิขึน้โดยผูเ้ลีย้ง

เดก็ไม่ทนัสงัเกต รวมทัง้เดก็ทีเ่กดิความพกิารขึน้แลว้จาํเป็นตอ้งไดร้บัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพและส่งเสรมิ

พฒันาการตามศกัยภาพของเดก็ดว้ย 

2. ลกัษณะพฒันาการและความตอ้งการดา้นสตปิญัญา เดก็ปฐมวยัจะอาศยัการ 

เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรงทีเ่ป็นรปูธรรม ในขณะเดยีวกนัพฒันาการทางภาษากเ็ป็นสื่อช่วยใหเ้ดก็เริม่

ใชค้วามคดิ เหตุผลและจนิตนาการมากขึน้ พฒันาการทางสตปิญัญาในเดก็ปฐมวยัม ี2 ดา้น คอื 

พฒันาการทางการเรยีนรูแ้ละการปรบัตวั และพฒันาการทางดา้นภาษา หากเดก็ไมส่ามารถพฒันาไป

ตามขัน้ตอนทีเ่หมาะสมในระยะเวลา 6 ปีแรกของชวีติ การส่งเสรมิใหเ้กดิพฒันาการดงักล่าวในภายหลงั

จะทาํไดย้ากมากหรอือาจทาํไมไ่ดเ้ลย เพราะช่วงเวลานี้เรยีกวา่เป็นระยะวกิฤต ิ(Critical period)  

 2.1 ลกัษณะพฒันาการทางการเรยีนรูแ้ละปรบัตวั โดยทัว่ไปในเดก็ปฐมวยัสรุปได้

ดงันี้ 
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     แรกเกดิ เดก็สนใจต่อสิง่แวดลอ้มรอบตวั เดก็รบัรูจ้ากการด ูไดย้นิ ไดก้ลิน่  

สมัผสั 

6-9 เดอืน หยบิของดว้ยนิ้วมอื ยา้ยของจากมอืหนึ่งไปอกีมอืหนึ่งได ้จาํหน้า

คนใกลช้ดิได ้เริม่กลวัคนแปลกหน้า 

9-12 เดอืน สนใจทีจ่ะสาํรวจของทุกสิง่ ชอบแตะจบัและหยบิของเขา้ปาก ใช้

ของสองชิน้มาเคาะได ้

12-18 เดอืน หาของทีซ่่อนได ้ใส่ของประเภทอฐิ กรวด ลงในกล่องได ้

18-24 เดอืน ขดีเขยีนเสน้บนกระดาษหรอืพืน้ทรายได ้ชีอ้วยัวะของตนเอง

และผูอ้ื่นได ้

2-3 ปี เขยีนวงกลมบนกระดาษหรอืพืน้ดนิทีร่าบ ๆ ได ้ต่อบลอ็ก 3 กอ้นได ้

ชอบถาม “อะไร” “ใคร” 

3-4 ปี สนใจสิง่ทีเ่คลื่อนไหว เช่น รถ เรอื เครื่องบนิ สตัว ์ชอบฟงันิทาน คาํ

คลอ้งจอง ชอบถาม ”ทีไ่หน” “ทาํไม” 

4-5 ปี ช่างซกัถาม วาดรปูคนได ้2-3 ส่วน สามารถลากเสน้เป็นรปูสีเ่หลีย่ม 

และสามเหลีย่มได ้รูจ้กัวนัในสปัดาห ์รูจ้กั 4 ส ีชอบเรื่องใกลต้วั 

5-6 ปี ช่างซกัถาม วาดรปูคนได ้4-5 ส่วน ชอบเรื่องเป็นจรงิ ยงัไม่ค่อยเขา้

เรื่องเวลา เริม่เหน็ความสมัพนัธร์ะหวา่งภาษาพดูกบัตวัหนงัสอื            

  เดก็จาํเป็นทีจ่ะตอ้งไดร้บัการส่งเสรมิใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการตามธรรมชาตขิองเดก็ มี

โอกาสทีจ่ะใหค้วามสนใจกบัสิง่ต่าง ๆ รอบตวัโดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5  มเีวลาส่วนตวัใหก้ารใคร่ครวญ

พจิารณา เดก็ตอ้งไดข้อ้มลูทีส่อดคลอ้งกบัระดบัของความสนใจและความสามารถ เพื่อช่วยขยาย

ประสบการณ์และโครงสรา้งความคดิ มโีอกาสคดิฝนัจนิตนาการโดยไม่ถูกตาํหนิ เดก็จาํเป็นตอ้งไดร้บั

การตอบสนองอยา่งเหมาะสมในการแสดงความสนใจ สงสยั หรอืแสดงออกถงึความรูส้กึนึกคดิ เพื่อให้

เกดิกาํลงัใจทีจ่ะแสวงหาความรูห้รอืใชค้วามสามารถ นอกจากนัน้เดก็ตอ้งไดร้บัความเขา้ใจจากผูเ้ลีย้งดู

ในการคาดหวงัใหเ้ป็นตามระดบัความสามารถทีแ่ทจ้รงิของเดก็ ไม่เคีย่วเขญ็ หรอืโกรธเกรีย้วเมื่อเดก็ไม่

เขา้ใจหรอืทาํไม่ได ้และไมค่าดหวงัตํ่าจนเป็นการปิดโอกาสในการใชค้วามสามารถของเดก็โดยการทาํ

ทุกอยา่งให ้ตลอดจนไดร้บัการกระตุน้เพื่อใหเ้กดิการพฒันาไปตามขัน้ตอนอยา่งเหมาะสมดว้ย 
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2.2 ลกัษณะพฒันาการทางภาษาของเดก็ปฐมวยัสรุปไดด้งันี้ 

2.2.1 ดา้นการฟงัและพดู 

แรกเกดิ ปกตจิะไม่ออกเสยีง จะทาํเสยีงเมื่อรอ้งไห ้สะอกึ เรอ จาม พออาย ุ 

5-6 สปัดาห ์จะเริม่ทาํเสยีง เลน่เสยีง โดยเฉพาะถ้ามคีนมาหยอกลอ้ 

3 เดอืน ชอบเล่นเสยีงและชอบทาํเสยีงตอบผูอ้ื่น หยดุฟงัขณะผูอ้ื่นทาํ 

เสยีงพดูดว้ย 

6 เดอืน หวัเราะและส่งเสยีงถ้ามคีนมาเล่นดว้ย ถ้าไม่พอใจกร็อ้งกรีด๊กร๊าด  

ชอบเล่นเสยีง และออกเสยีง  

9 เดอืน เลยีนเสยีงผูใ้หญ่ ออกเสยีงคาํ เช่น “มัม่ มัม่” “ดา ดา” ออกเสยีงซํ้า ๆ 

กนับ่อย ๆ 

1 ปี เริม่เขา้ใจความหมายของคาํเช่น “ส่งใหแ้ม”่ และออกเสยีงทีม่ ี

ความหมายได ้1-2 คาํ เช่น “แม่” “บ๊าย-บาย”  

11
2�  ปี พดูไดป้ระมาณ 6-20 คาํ  

2 ปี พดูไดป้ระมาณ 50 คาํ และบางทพีดูเป็นประโยคสัน้ ๆ ได ้

21
2�  ปี เริม่ใชค้าํแทนตวัเอง เริม่ตัง้คาํถามและเขา้ใจเรื่องทีผู่อ้ ื่นพดูดว้ย 

3-4 ปี พดูจาสนทนาโตต้อบได ้แต่ยงัเป็นแบบเดก็ไม่ชดัเจนนกั ชอบฟงั 

นิทาน ชอบซกัถาม บอกชื่อตนเอง อาย ุเพศได ้

4-5 ปี พดูจาสนทนาโตต้อบไดด้ขี ึน้ สามารถนบันิ้วมอืได ้ชอบฟงันิทานคาํ 

คลอ้งจอง ชอบซกัถาม สามารถบอกขนาดใหญ่เลก็ได ้

5-6 ปี พดูจาสนทนาไดด้ ีอยากรูค้วามหมายของคาํทีเ่ป็นนามธรรม ชอบฟงั 

นิทานเรื่องเล่าจากหนงัสอืทีเ่ป็นบทกลอน คาํคลอ้งจอง การซกัถามลดลง 

2.2.2  ดา้นการอ่าน พฤตกิรรมดา้นการอ่านตามธรรมชาตขิองเดก็ปฐมวยั  

คอืการทาํท่าเลยีนแบบการอ่านของผูใ้หญ่ในลกัษณะต่อไปนี้ 

(1) อ่านโดยจาํสิง่ทีผู่ใ้หญ่อ่านใหฟ้งั หลงัจากทีไ่ดฟ้งัขอ้ความหรอืเรื่องราวที ่

ครอู่านใหฟ้งั เดก็ทาํท่าทางอ่านโดยพดูคาํทีจ่าํได ้

(2) อ่านโดยอาศยัภาพ เดก็จะอ่านโดยอาศยัภาพในการเดาขอ้ความ  
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ในขณะทีอ่่านเดก็จะดภูาพเป็นส่วนใหญ่ เดก็ทีผู่ใ้หญ่อ่านหนงัสอืใหฟ้งัพรอ้มทัง้ชีข้อ้ความใหด้ไูปดว้ย 

อาจจะสนใจหรอืชีข้อ้ความทีเ่ขาประทบัใจบา้งเป็นครัง้คราวโดยเฉพาะขอ้ความนัน้สมัพนัธก์บัภาพ 

(3) อ่านโดยการเดาเนื้อหา เดก็รูว้า่เนื้อหาควรเป็นไปในทาํนองใดและไม ่

เป็นในทาํนองใด หรอือะไรคู่ควรกบัอะไร เดก็จะทาํท่าอ่านโดยอาศยัความรูเ้ดมิในการเดา 

2.2.3 ดา้นการเขยีน พฤตกิรรมการเขยีนตามธรรมชาตขิองเดก็ปฐมวยัอาจ 

จดัได ้7 ลกัษณะดงันี้ 

(1) วาดเขยีนแทน เดก็สื่อความคดิใชก้ารวาดแทนการเขยีน 

(2) ขดีเขีย่แทนเขยีน เดก็พยายามทีจ่ะเขยีนแบบผูใ้หญ่ แต่การเขยีนของเดก็ 

คอืการขดีเขีย่ ในระยะแรกเดก็อาจขดีเขีย่ไปทัว่หน้ากระดาษอยา่งไม่มรีะบบ ต่อมาเดก็จะรูจ้กัขดีเขีย่

จากซา้ยไปขวา สิง่ทีข่ดีเขีย่ดคูลา้ยตวัหนงัสอืมากกวา่ภาพ 

(3) เขยีนโดยการทาํเครื่องหมายคลา้ยตวัหนงัสอื เดก็พยายามเขยีน

ตวัหนงัสอืบางตวัคลา้ยตวัอกัษร บางตวัไม่คลา้ย เป็นรปูอกัษรทีเ่ดก็คดิขึน้เอง 

(4) เขยีนตวัอกัษรทีรู่จ้กัดว้ยวธิทีีค่ดิขึน้เอง เดก็อาจเขยีนคาํทีเ่ขยีนไดแ้ลว้ 

เช่น ชื่อตวัเองดว้ยการสลบัตวัอกัษร หรอือาจะเขยีนตวัอกัษรกลบั 

(5) คดัลอกตวัอกัษร เดก็อาจคดัลอกตวัอกัษรทีเ่หน็อยูร่อบตวั หรอืบอก

ขอ้ความทีต่อ้งการเขยีนใหแ้ลว้จงึนําไปลอก บางครัง้อาจเป็นการลอกหมดทุกตวั บางครัง้เป็นการลอก

เฉพาะคาํทีต่อ้งการไปผสมกบัคาํทีเ่ขยีนไปแลว้ 

(6) เขยีนโดยคดิสะกดขึน้เอง เดก็จะคดิวธิสีะกดคาํขึน้เองเมื่อเขาไม่ทราบ 

วธิกีารสะกดแบบผูใ้หญ่ เช่น เดก็เขยีน ด ม แทนคาํวา่ดอกไม ้

(7) เขยีนสะกดคาํไดใ้กลเ้คยีง หรอืเหมอืนกบัวธิสีะกดของผูใ้หญ่ เช่น เขยีน 

คาํวา่ขอบคุณค่ะ โดยผสมพยญัชนะและสระตามเสยีงของคาํทีเ่ขาพดูหรอืไดย้นิ 

  ลกัษณะพฒันาการทางภาษาทีก่ล่าวมา จะเหน็ไดว้า่เดก็จาํเป็นตอ้งมผีูม้ปีฏสิมัพนัธท์าง

ภาษาดว้ยอย่างสมํ่าเสมอ ไดเ้ล่นและไดย้นิเสยีงต่าง ๆ ทีห่ลากหลาย มโีอกาสไดใ้ชภ้าษาตามวยัของตน

เพื่อแสดงถงึความรูส้กึนึกคดิและความตอ้งการ นอกจากนัน้เดก็ควรไดร้บัการฝึกใชอ้วยัวะออกเสยีงและ

ทดลองเปล่งเสยีงต่าง ๆ ตามทีไ่ดย้นิ ตอ้งไดร้บัการตอบสนองทีด่ ีเมื่อแสดงความสนใจในการใชภ้าษา

และไดร้บัการฝึกฝนใหใ้ชภ้าษาอยา่งถูกกาลเทศะ เดก็ตอ้งไดพ้งันทิานเรื่องราวเพื่อช่วยขยาย

ประสบการณ์การใชภ้าษาและคาํศพัท ์เดก็ตอ้งไดฟ้งัแบบอยา่งการพดูทีด่กีารใชภ้าษาสื่อความหมาย
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อยา่งมเีหตุมผีล และภาษารอ้ยกรองมโีอกาสรา้งสรรคน์ทิานเรื่องราวตามระดบัความสามารถของตน ทัง้

โดยการพดูและการขดีเขยีน นอกจากนี้เดก็ตอ้งไดด้หูนงัสอืและภาพต่าง ๆ และไดฟ้งัผูอ่้านหนงัสอืให้

ฟงัเพื่อพฒันานิสยัและความพรอ้มในการเขยีนตามระดบัของตนดว้ย 

3. ลกัษณะพฒันาการและความตอ้งการดา้นจติใจและอารมณ์ อารมณ์ของเดก็

ปฐมวยัมกัไม่มัน่คงและเปลีย่นแปลงไดง้่าย เดก็จะแสดงความโกรธ ความกลวั ความเศรา้ ความอจิฉา

รษิยาและความสนุกสนานอยา่งขาดการควบคุม การแยกจากพ่อแม่หรอืผูเ้ลีย้งดเูป็นประสบการณ์ทีน่่า

กลวัสาํหรบัเดก็ ความสมัพนัธท์ีร่าบรื่นและมัน่คงระหวา่งเดก็กบัผูเ้ลีย้งดใูกลช้ดิจะทาํใหเ้ดก็ไวว้างใจ

ผูอ้ื่น เกดิความมัน่ใจในการกระทาํของตนเอง กลา้ทาํ กลา้ถาม มคีวามรูส้กึทีด่ต่ีอตนเอง 

พฒันาการทางอารมณ์ของเดก็มดีงันี้ 

แรกเกดิ เดก็มคีวามวติกกงัวล 

3-6 เดอืน เดก็มอีารมณ์วติกกงัวล กลวั เกลยีด โกรธ ทกุข ์วติกกงัวล ดใีจ 

12 เดอืน เดก็มอีารมณ์กลวั เกลยีด โกรธ ทุกข ์วติกกงัวล ดใีจ เบกิบาน รกั 

18 เดอืน เดก็มอีารมณ์กลวั เกลยีด โกรธ ทุกข ์วติกกงัวล ดใีจ เบกิบาน รกั 

ผูใ้หญ่ รกัเดก็ 

24 เดอืน อารมณ์ต่าง ๆ ของเดก็จะพฒันาครบทุกอยา่ง คอื มอีารมณ์กลวั  

เกลยีด โกรธ ทุกข ์วติกกงัวล ดใีจ ร่าเรงิ เบกิบาน รกัผูใ้หญ่ รกัเพื่อน 

     3-5 ปี จะแสดงอารมณ์ต่าง ๆ อยา่งเปิดเผย มกัจะเป็นเดก็เจา้อารมณ์ เดก็วยั

นี้มกัมคีวามกลวัอยา่งสุดขดี อจิฉาอยา่งไม่มเีหตุผล โมโหรา้ย การทีเ่ดก็มอีารมณ์เช่นนี้อาจจะเป็นเพราะ

เดก็มปีระสบการณ์กวา้งขึน้ อารมณ์จงึเกดิขึน้เพราะเงื่อนไขทางสงัคม สงัคมภายในบา้นและสงัคม

ภายนอกบา้น เดก็เคยไดร้บัแต่ความรกัความเอาใจใสจ่ากพ่อแม่และผูท้ ีอ่ยูใ่กลช้ดิ เมื่อตอ้งพบกบัคน

นอกบา้นซึง่ไมส่ามารถเอาใจใส่เดก็ไดเ้ท่าคนในบา้น เดก็จงึรูส้กึขดัใจ เดก็จะยกยอ่งตนเองและพยายาม

ปรบัตวัเพื่อใหเ้ป็นทีร่กัและเป็นทีย่อมรบัของบุคคลขา้งเคยีง การแสดงอารมณ์ในวยันี้ มกัจะใชค้าํพดู

แสดงอารมณ์ต่าง ๆ แทนการรุกรานดว้ยกาํลงักายเพราะพฒันาการทางร่างกายยงัไม่โตเตม็ที ่             

 ลกัษณะพฒันาการทางอารมณ์ของเดก็ปฐมวยัจะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึธรรมชาตขิอง 

เดก็ทีค่่อย ๆ มพีฒันาทางอารมณ์ต่าง ๆ บางอารมณ์จะเกดิขึน้รุนแรงและเกดิถี่เมื่อเดก็ยงัเลก็และลดลง

เมื่อเดก็โตขึน้ ขณะทีบ่างอารมณ์เกดิขึน้ในลกัษณะทีก่ลบักนั การทีเ่ป็นเช่นนี้ทาํใหเ้ดก็จาํเป็นตอ้งไดร้บั

ความเขา้ใจจากผูเ้ลีย้งดถูงึพฤตกิรรมทางอารมณ์ทีเ่ดก็แสดงออกบ่งบอกถงึลกัษณะตามธรรมชาตติาม
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วยัของเดก็ หรอืบ่งถงึปญัหาบางอยา่งทีต่อ้งรบีแกไ้ข นอกจากนี้เดก็ยงัจาํเป็นทีจ่ะตอ้งไดร้บัการปกป้อง

คุม้ครองไมใ่หเ้กดิอารมณ์หวาดกลวัอยา่งรุนแรง เพราะการไดร้บัความหวาดกลวัอยา่งรุนแรงในวยัตน้

ของชวีตินี้จะส่งผลถงึการชะงกัของพฒันาการดา้นอื่น ๆ และการดแูลสง่เสรมิใหเ้ดก็มอีารมณ์ทีด่ใีน

ระดบัปฐมวยัยงัส่งต่อการพฒันาบุคลกิภาพเมื่อเดก็โตขึน้  

4. ลกัษณะพฒันาการและความตอ้งการดา้นสงัคม พฒันาการทางสงัคมของเดก็ 

ปฐมวยั เมื่อเดก็ไดพ้บกบับุคคลอื่นซึง่ไม่ใช่บุคคลในครอบครวัจะมลีกัษณะทีย่ดึตวัเองเป็นศนูยก์ลาง 

เมื่อเริม่แยกจากพ่อแม่หรอืผูเ้ลีย้งดเูดก็จะตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้กบับุคคลอื่นเพื่อเรยีนรูบ้ทบาทของตวัเองจะ

ทาํใหเ้ดก็ไดเ้ริม่ใหค้วามสาํคญัและเหน็อกเหน็ใจผูอ้ื่นมากขึน้ พฒันาการทางสงัคมของเดก็จะมี

กระบวนการขัน้ตอนตามลาํดบัอายไุม่วา่จะอยูใ่นวฒันธรรมหรอืสงัคมใดกจ็ะมพีฒันาการทางสงัคมเป็น

ขัน้เป็นตอนเหมอืนกนั ทีแ่ตกต่างกนัคอืเนื้อหาของทกัษะทางสงัคมนัน้ ๆ เช่น การกนิอยู ่การแต่งตวั 

ศาสนา เป็นตน้ 

พฒันาการทางสงัคมจะมขี ัน้ตอนการพฒันาตามอายดุงัต่อไปนี้ 

ขัน้ที ่1 เดก็เริม่มปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่น 

แรกเกดิ – 3 เดอืน มองเหน็หน้าคนในระยะห่างประมาณ 9 นิ้ว อาย ุ2 

สปัดาห ์ขึน้ไปเดก็จอ้งหน้าแมห่รอืผูท้ ีใ่หน้ม อายรุะหวา่ง 4 -6 สปัดาห ์เดก็จะเริม่ยิม้แสดงความพงึ

พอใจ 

6 เดอืน รูจ้กัวธิทีีจ่ะใหผู้ใ้หญ่สนใจ เช่น ทาํเสยีงไอ ส่งเสยีง ยิม้ดว้ย  

ขัน้ที ่2 เดก็เรยีนรูว้า่ตนเป็นสมาชกิในสงัคม 

9 เดอืน เดก็จาํหน้าบุคคลทีคุ่น้เคย ซึง่มกัเป็นคนในครอบครวัและจะกลวัคน 

แปลกหน้าทีไ่มรู่จ้กักนัมาก่อน เริม่เล่นเกมง่าย ๆ ได ้เชน่ จ๊ะเอ๋ ตบแผละ เป็นตน้  

ขัน้ที ่3 เดก็เรยีนรูท้ ีจ่ะร่วมมอืกบัผูอ้ื่น 

12 เดอืน เดก็เขา้ใจคาํส ัง่และปฏบิตัติามคาํส ัง่ง่าย ๆ ได ้ชอบเล่นเกมกบั 

ผูใ้หญ่ สนใจสิง่รอบตวัและจะหยบิของใส่ปาก 

15 เดอืน ชอบเลยีนแบบผูใ้หญ่และชอบช่วยเหลอืผูใ้หญ่ทาํงาน เริม่แสดง

ความอจิฉาจากอาการโกรธหรอืรอ้งไห ้เริม่มคีวามรูส้กึแขง่ขนัเมื่อเล่นกบัพี ่ๆ ทีโ่ตกวา่ ดื่มน้ําจากถ้วย

ได ้
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2 ปี ชอบเล่นใกลก้บัเดก็อื่นแต่ไม่เลน่ดว้ย เริม่หวงของ แสดงความเหน็อก

เหน็ใจทีเ่ดก็รอ้งไหห้รอืเจบ็ปวด รบัประทานอาหารไดด้ว้ยตนเอง สนใจกจิกรรมของผูใ้หญ่และชอบ

เลยีนแบบ 

3 ปี เริม่เล่นกบัเดก็อื่น และยอมแบ่งของเลน่กบัเพื่อน สามารถคอยใหถ้งึ

คราวของตน แสดงความรกัใคร่น้องทีเ่ลก็กวา่ สามารถชว่ยเหลอืทาํงานบา้นเลก็ ๆ น้อย ๆ ได ้

4 ปี ชอบเล่นกบัเดก็คนอื่น แต่พฤตกิรรมไม่คงที ่บางครัง้กเ็ล่นร่วมมอืดี

บางครัง้กก็า้วรา้วรงัแกเพื่อน แสดงกริยิาเมื่อถูกขดัใจ สนใจกจิกรรมของผูใ้หญ่และอยากจะทาํดว้ย 

5-6 ปี ร่วมมอืกบัเพื่อนไดด้ ีเขา้ใจกฎเกณฑแ์ละกตกิาของการเล่น เขา้ใจซา้ย 

ขวา เมื่อวานนี้ พรุ่งนี้ สนใจทีจ่ะรูจ้กัอาย ุชื่อของผูใ้หญ่และเดก็อื่น รูจ้กัรสหวาน เคม็ เปรีย้ว ขม สนใจสิง่

ทีเ่กดิขึน้ในหมู่บา้นและชุมชน สามารถทาํงานบา้นง่าย ๆ ดว้ยความตัง้อกตัง้ใจ เริม่แสดงกริยิาอาการขดั

ขนืใจไม่พอใจ เช่น ถ้าถูกสัง่ใหท้าํสิง่ทีไ่ม่พอใจ กแ็กลง้ทาํชา้ ๆ คดิกตกิาหรอืวธิเีล่นเกมใหม ่ๆ ได ้

เดก็อาย ุ6 ปี ทีม่พีฒันาการทางอารมณ์ จติใจและสงัคมด ีจะมลีกัษณะยิม้

แยม้แจ่มใส มคีวามสุขและมคีวามสามารถ ดงันี้ 

(1) สามารถมปีฏสิมัพนัธแ์ละสื่อสารกบัผูอ้ื่นไดด้ ี

(2) สามารถแบ่งปนั รอคอย และยอมรบักตกิา กฎเกณฑ ์

(3) สามารถช่วยเหลอืตนเองได ้เชน่ อาบน้ํา แต่งตวั รบัประทานอาหาร เขา้

หอ้งน้ําไดเ้อง และช่วยเหลอืงานเลก็ๆ น้อยๆ ได ้

  จากลกัษณะพฒันาการดงักล่าว เดก็จงึตอ้งมปีฏสิมัพนัธก์บับุคคลอยา่งสมํ่าเสมอ ตอ้งมี

บุคคลทีท่าํหน้าทีเ่ป็นผูด้แูลเอาใจใสใ่กลช้ดิ สรา้งความผกูพนัตัง้แต่แรกเกดิ ตอ้งไดร้บัการปฏบิตัทิี่

สุภาพอ่อนโยนและเอือ้อาทรจากบุคคลรอบขา้งเพื่อใหเ้กดิความรูส้กึมัน่คงปลอดภยัและพฒันาเจตคตทิี่

ดต่ีอผูอ้ื่น เดก็ตอ้งไดร้บัการคาดหวงัจากผูใ้หญ่รอบขา้งตามระดบัของพฒันาการทางสงัคม มโีอกาส

ประสบความสาํเรจ็ในการเลน่และทาํกจิวตัรต่าง ๆ เพื่อพฒันาความรูส้กึทีด่ต่ีอตนเอง ตอ้งไมถู่ก

เคีย่วเขญ็หรอืใชก้าํลงับงัคบัตลอดจนทาํรา้ยร่างกายและจติใจใหเ้กดิความหวาดกลวัอยา่งรุนแรง มี

โอกาสทีจ่ะเล่นและทาํกจิกรรมต่าง ๆ ร่วมกบัผูอ้ื่น โดยเฉพาะเดก็ดว้ยกนัเพื่อเรยีนรูท้กัษะทางสงัคมใน

การอยูร่่วมกบัผูอ้ื่น เดก็ตอ้งไดร้บัการถ่ายทอดมารยาทและกตกิาทางสงัคมเพื่อใหส้ามารถวางตวัใหถู้ก

กาลเทศะ ตลอดจนตอ้งไดร้บัการปลกูฝงัจากการปฏบิตัเิป็นกจิวตัร และไดร้บัการอบรมสัง่สอนทีเ่หมาะ

กบัวยัเพื่อใหเ้กดิสาํนึกความรบัผดิชอบต่อสมาชกิอื่น ๆ ในสงัคม และมคีวามผกูพนัร่วมเป็นผูส้บืทอด
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วฒันธรรมอนัดงีามของสงัคม ในอกีแง่หนึ่งเดก็ตอ้งไดร้บัการฝึกสอนใหเ้ป็นตวัของตวัเอง และแสดงออก

อยา่งเหมาะตามกาลเทศะดว้ย  

  ทอดด ์และ เฮอฟเฟอรแ์นน (Todd; &Heffernan.  1977: 26-29) ไดส้รุปพฒันาการของ

เดก็ปฐมวยัในดา้นต่าง ๆ ซึง่แบ่ง เป็น 6 ดา้นคอื  

1. พฒันาการในแงค่วามเป็นบุคคล (Develop as a person) พฒันาการในดา้นนี้ 

ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปิญัญา ความเขา้ใจพฒันาการของเดก็ในดา้นนี้จะช่วยให้

เขา้ใจถงึธรรมชาตขิองเดก็ และช่วยใหห้าแนวทางทีเ่หมาะสมในการพฒันาบุคลกิภาพของเดก็ เพื่อ

พฒันาใหเ้ป็นสมาชกิทีด่ ีของครอบครวัและสงัคมต่อไป 

2.  พฒันาการทางสงัคม (Social development) พฒันาการทางสงัคม จะเริม่ตน้

ตัง้แต่เดก็เรยีนรูท้ ีจ่ะเป็นสมาชกิของกลุ่ม เริม่มสี่วนร่วมในกลุ่มเป็นระยะเวลายาว ๆ ได ้การพฒันา

ทกัษะทางสงัคมของเดก็ในวยันี้ จะเริม่จากการเล่น การวาดภาพ การรบัประทานอาหาร และการทาํ

กจิกรรมต่าง ๆ ร่วมกบัเพื่อน 

3. พฒันาการทางสตปิญัญา (Intellectual development) พฒันาการทางสตปิญัญา 

ในวยัเดก็เป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้อยา่งไม่คาดฝนัแต่เป็นสิง่ทีน่่าพอใจ จุดมุ่งหมายของการพฒันาการเพื่อ

ตอ้งการใหเ้ดก็สามารถเขา้ใจโลกและสิง่แวดลอ้มทีอ่าศยัอยู ่เกดิความคดิรวบยอดต่อสิง่ต่าง ๆ พฒันา

ทกัษะเบือ้งตน้คอืการไดร้บัการปลกูฝงัทศันคตทิีส่าํคญัเพื่อเป็นพืน้ฐานในการแสวงหาความรู ้ถ้าเดก็

ไดร้บัการปลกูฝงัพืน้ฐานทีด่ใีนดา้นต่าง ๆ เดก็จะเกดิความพอใจและสนใจทีจ่ะเรยีนรูใ้นข ัน้ต่อไป 

4. พฒันาการทางร่างกาย (Physical development) เดก็ในวยันี้ควรไดร้บัโอกาสทีจ่ะ

พฒันาทางดา้นร่างกายทัง้กลา้มเนื้อใหญ่และกลา้มเนื้อเลก็จากการเล่นเครื่องเล่นและการทาํกจิกรรม

ต่าง ๆ จะช่วยใหเ้ดก็พฒันาทางดา้นร่างกายไดอ้ยา่งเตม็ที ่การเจรญิเตบิโตทางดา้นร่างกายของเดก็และ

ลาํดบัข ัน้ของการเจรญิเตบิโตจะเกดิจากองคป์ระกอบต่าง ๆ ซึง่มอีทิธพิลต่อตวัเดก็ไดแ้ก่ ภาวะ

โภชนาการ โรคภยัไขเ้จบ็ การป้องกนัโรค และต่อมต่าง ๆ ทีค่วบคุมการเจรญิเตบิโต ร่างกายของเดก็จะ

สนองตอบต่อสิง่แวดลอ้มรอบตวั และสิง่รอบตวัเหล่านี้จะส่งเสรมิพฒันาการของเดก็ การทีเ่ดก็สามารถ

ตอบสนองความตอ้งการมลูฐานต่าง ๆ ได ้จะช่วยใหม้คีวามสุขและมสีุขภาพสมบรูณ์สามารถทีจ่ะเรยีนรู้

สิง่ใหม่และอยูร่่วมกบัผูอ้ื่นได ้การทีจ่ะส่งเสรมิใหเ้ดก็เจรญิเตบิโตอยา่งเตม็ที ่เดก็ทุกคนจะไดร้บัการ

ตอบสนองความตอ้งการข ัน้มลูฐาน คอื  

4.1 อาหารและโภชนาการทีเ่หมาะสมเพื่อสรา้งพละกาํลงั 
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4.2 กจิกรรมทีส่นุกเรา้ใจและกจิกรรมทีต่อ้งใชส้มาธทิีเ่ดก็ทาํในระหวา่งวนั โดยม ี

สดัส่วนของช่วงเวลาทาํกจิกรรมและช่วงเวลาพกัผ่อนอยา่งสมดุล 

    4.3 อยูใ่นสิง่แวดลอ้มทีป่ลอดภยั ไดร้บัการป้องกนัจากสิง่อนัตรายต่างๆ  

    4.4 การป้องกนัทางสุขภาพอนามยั และการไดร้บับรกิารต่าง ๆ ทีช่่วยใหเ้ดก็มี

สุขภาพอนามยัทีด่ ี

5. พฒันาการทางอารมณ์  (Emotional development) พืน้ฐานทางอารมณ์ของ

บุคคลจะเริม่ตน้ขึน้ในวยันี้ เดก็ทีไ่ดร้บัการตอบสนองทางอารมณ์และความตอ้งการอยา่งเตม็ทีจ่ะเกดิ

ความอบอุ่นและปลอดภยัอนัเป็นพืน้ฐานทีส่าํคญัของพฒันาการทางอารมณ์  

6. พฒันาการทางความคดิสรา้งสรรค ์(Creative development) เดก็ในวยันี้ควร 

ไดร้บัการส่งเสรมิบุคลกิภาพส่วนบุคคลให้มาก เพราะการส่งเสรมิบุคลกิภาพจะเป็นแนวทางให้บุคคล

แสดงความรูส้กึนึกคดิและความสามารถของตนไดอ้ยา่งเตม็ที ่เป็นสิง่ทีค่วรปลกูฝงัใหเ้กดิขึน้ตัง้แต่ในวยั

เดก็  

  ประสบการณ์ในช่วงปฐมวยัและตัง้แต่ในครรภม์ผีลต่อพฒันาการทางร่างกายและจติใจ

ตลอดจนการเรยีนรูข้องเดก็ เดก็วยันี้มรี่างกายและจติใจทีล่ะเอยีดอ่อนและตอบสนองไว อทิธพิลทัง้

ทางบวกและทางลบจากบุคคลและสิง่แวดลอ้มยอ่มส่งผลต่อพฒันาการตามปกตขิองเดก็ การอบรมเลีย้ง

ดจูงึตอ้งเน้นใหเ้ดก็มปีระสบการณ์ทีท่าํใหเ้กดิพฒันาการดา้นต่าง ๆ ทีส่าํคญัตอ้งมบุีคคลทีจ่ะทาํหน้าที่

ในการสง่เสรมิและใหก้าํลงัใจต่อพฒันาการของเดก็ 

 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546  

  กระทรวงศกึษาธกิาร (2546: 3) ไดก้าํหนดปรชัญาการศกึษาปฐมวยัในหลกัสตูรการศกึษา

วา่ เป็นการพฒันาเดก็ตัง้แต่แรกเกดิถงึ 5 ปี บนพืน้ฐานของการอบรมเลีย้งดแูละการสง่เสรมิ

กระบวนการการเรยีนรู ้ทีส่นองต่อธรรมชาตแิละพฒันาการของเดก็แต่ละคนตามศกัยภาพ ภายใตบ้รบิท

ของสงัคม วฒันธรรมทีเ่ดก็อาศยัอยู ่ดว้ยความรกั ความเอือ้อาทร และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสรา้ง

รากฐานคุณภาพชวีติใหเ้ดก็พฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท์ีส่มบรูณ์ เกดิคุณค่าต่อตนเองและสงัคม  

  โดยสาระสาํคญัของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ไดแ้บ่งเป็น 2 ช่วงอายุ

คอื อายตุํ่ากวา่ 3 ปี และอาย ุ3–5 ปี หวัขอ้ในหลกัสตูรประกอบไปดว้ย ปรชัญาการศกึษาปฐมวยั 

หลกัการ จุดหมาย คุณลกัษณะตามวยั สาระการเรยีนรู ้การจดัประสบการณ์ การประเมนิพฒันาการ 
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การจดัการหลกัสตูรสถานศกึษา การจดัการศกึษาสาํหรบักลุ่มเป้าหมายเฉพาะ การเชื่อมต่อของ

การศกึษาปฐมวยักบัการศกึษาระดบัสงูขึน้ การกาํกบัตดิตามประเมนิและรายงาน 

 หลกัการจดัการศึกษาตามหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 

  กระทรวงศกึษาธกิาร (2546: 8) ไดก้าํหนดไวด้งันี้ 

1. ส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูแ้ละพฒันาการทีค่รอบคลุมเดก็ปฐมวยัทุกประเภท 

2. ยดึหลกัการอบรมเลีย้งด ูและใหก้ารศกึษาทีเ่น้นเดก็เป็นสาํคญั โดยคาํนึงถงึความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล และวถิชีวีติของเดก็ตามบรบิทของชุมชน สงัคมและวฒันธรรมไทย พฒันาการ

ของเดก็โดยองคร์วมผ่านการเล่นเกมและกจิกรรมทีเ่หมาะกบัวยั 

3. การจดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้หส้ามารถดาํรงชวีติประจาํวนัไดอ้ยา่งมคุีณภาพ 

และมคีวามสุข 

4. ประสานความร่วมมอืระหวา่งครอบครวั ชุมชน และสถานศกึษาในการพฒันาเดก็ 

 จดุหมายของหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั 

  จุดมุ่งหมายของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัสาํหรบัเดก็อาย ุ3-5 ปี จะมุ่งใหเ้ดก็มพีฒันาการ

ดา้นร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคม และสตปิญัญา ทีเ่หมาะสมกบัวยั ตามความสามารถและความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล จงึกาํหนดจุดหมายซึง่ถอืเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคด์งันี้ 

(กระทรวงศกึษาธกิาร.  2546: 5) 

1. ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยั และมสีุขนสิยัทีด่ ี

2. กลา้มเนื้อใหญ่และกลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง ใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วและประสาท 

สมัพนัธก์นั 

3. มสีุขภาพจติด ีและมคีวามสุข 

4. มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม 

5. ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการออกกาํลงักาย 

6. ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 

7. รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทย 

8. อยูร่่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุขและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมในระบอบ     

ประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข 

9. ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 
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10. มคีวามสามารถในการคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 

11. มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์

12. มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความรู ้

  มอรสินั (Morrison.  2000: 245-246) และอาเซยีโน่และคนอื่นๆ (Anziano; et al.  1995: 

61-64) กล่าววา่การศกึษาระดบัปฐมวยัตอ้งเน้นการพฒันาทกัษะต่าง ๆ ฝึกฝนทกัษะดว้ยการใหเ้ดก็ได้

ทดลอง การเล่นของสิง่ต่าง ๆ เพื่อสรา้งทกัษะใหค้รบทัง้ 5 ดา้นคอื ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสงัคม 

ดา้นความรู ้และความคดิสรา้งสรรค ์ซึง่สามารถแยกไดด้งันี้  

1. ทกัษะทางดา้นร่างกาย ทกัษะทางดา้นร่างกายสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

คอื ทกัษะในภาพรวม และทกัษะยอ่ย ทกัษะในภาพรวม หมายถงึ การใชก้ลา้มเนื้อใหญ่ของแขน ขา 

การวิง่ การกระโดด การปีนปา่ย ส่วนทกัษะยอ่ย คอื การใชก้ลา้มเนื้อเลก็ ความสมัพนัธก์นัระหวา่งมอื

และตา ไดแ้ก่ การตดักระดาษดว้ยกรรไกร เป็นการพฒันาทางดา้นศลิปะ และการเลน่การต่อบลอ็ก การ

แสดงบทบาทสมมต ิการพฒันาร่างกายและดา้นการเคลือ่นไหว เดก็จะเรยีนรูแ้ละพฒันาดว้ยกจิกรรม

ต่าง ๆ การพฒันาทกัษะทางดา้นร่างกายจะตอ้งบรรจุลงไปในหลกัสตูร เช่น เดก็ควรจะเรยีนรูเ้กีย่วกบั

ความสาํคญัของโภชนาการ ความปลอดภยั การรกัษาความสะอาดและการออกกาํลงักาย  

2. ทกัษะทางดา้นอารมณ์ การพฒันาทางดา้นอารมณ์จะมผีลต่อการพฒันาเดก็ การ

พฒันาทกัษะทางดา้นอารมณ์รวมไปถงึการเรยีนรูใ้นรปูแบบต่าง ๆ เช่น ความโกรธ ความหงุดหงดิ 

ความผดิหวงั และการเรยีนรูท้ ีจ่ะปรบัสภาพอารมณ์ในสถานการณ์ทีห่ลากหลาย ควรเรยีนรูว้ธิกีารคลาย

ความโกรธและเรยีนรูท้ ีจ่ะเขา้ใจอารมณ์ของตนเองและผลกระทบทีม่ต่ีอความรูส้กึของผูอ้ื่น เรยีนรูก้าร

ควบคุมตนเองเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการทางสงัคมของเดก็วยันี้ หลกัสตูรควรจะจดัใหเ้ดก็พฒันา

ทศันคตแิละความรูส้กึในดา้นต่าง ๆ ใหเ้ดก็มโีอกาสไดร้บัประสบการณ์ และรบัรูถ้งึความสามารถของ

ตนเองจากการเล่น การทาํงาน ทาํใหเ้ดก็มเีจตคตแิละความรูส้กึทีด่อีนัจะทาํใหเ้กดิการพฒันาสุขภาพ

กายและสุขภาพจติทีด่ ี  

3. ทกัษะทางดา้นสงัคม ทกัษะทางดา้นสงัคมจะช่วยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูก้ารมปีฏสิมัพนัธ์

ทีด่ ีการสรา้งความสมัพนัธอ์นัดรีะหวา่งเดก็กบัเดก็และระหวา่งเดก็กบัผูใ้หญ่ มคีวามสาํคญั 2 ประการ 

คอื เดก็จะไดเ้รยีนรูท้างสงัคมในการอยูร่่วมกบัผูอ้ื่นและการเรยีนรูท้ ีจ่ะทาํงานร่วมกบัผูอ้ื่นใหม้ี

ประสทิธภิาพ ความสมัพนัธใ์นสงัคมรวมถงึการช่วยเหลอื แบ่งปนั การสรา้งเพื่อนใหม่ การเล่นร่วมกนั
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ภายในกลุ่ม การเล่นบทบาทสมมต ิการเล่นบลอ็ก การเชดิหุ่นกระบอก และกจิกรรมในวงกลม เหล่านี้จะ

ส่งผลถงึพฒันาการทางดา้นอารมณ์และทางดา้นสงัคม  

4. ทกัษะทางดา้นความคดิสรา้งสรรค ์การพฒันาทางดา้นความคดิสรา้งสรรค ์การ

ทดลองและการทาํตามความคดิในการสรา้งสรรคศ์ลิปะ การใชว้สัดุอุปกรณ์ การเคลื่อนไหว การแสดง

บทบาทสมมต ิการวาดรปูดว้ยพู่กนัหรอืการจบัดนิสอ การคดิคน้สิง่ต่าง ๆ การแกป้ญัหา หรอืการ

ประดษิฐส์ิง่ของจากวสัดุ เป็นการทาํกจิกรรมทีใ่ชก้ลา้มเนื้อเลก็ กระบวนการความคดิสรา้งสรรคจ์ะทาํให้

เดก็มคีวามรูส้กึวา่ตนเองมคุีณค่า การจดัหลกัสตูรในส่วนของกจิกรรมจะมุ่งเน้นการขยายความคดิ

สรา้งสรรค ์การสรา้งทางเลอืก การทดลองดว้ยวสัดุต่าง ๆ หรอืสื่อต่าง ๆ ควรช่วยใหเ้ดก็คน้หาความ

สนุกในการทาํกจิกรรม เดก็จะมคีวามรูส้กึทีด่มีกีาํลงัใจ มคีวามมัน่ใจในการเรยีนรูใ้หม่ ๆ  

5. ทกัษะทางดา้นความรู ้การเรยีนในระดบัอนุบาลเป็นช่วงเวลาทีด่สีาํหรบัเดก็ในการ

คน้พบสิง่ต่าง ๆ ความรูท้ ีโ่รงเรยีนไดว้างหลกัสตูรไว ้ควรจะทาํใหเ้ดก็ประสบความสาํเรจ็ไดท้ ัง้ในวยั

อนุบาลและในช่วงมธัยม เน้นใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนเรื่องขนาด รปูร่าง ส ีส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การนบั

เลข การเรยีนรูพ้ยญัชนะ และอื่น ๆ ทีเ่น้นใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูว้ธิกีารอยูร่่วมกบัผูอ้ื่น ถอืวา่เป็น

จุดประสงคข์ ัน้พืน้ฐาน  

6. การพฒันาทางดา้นภาษา ทกัษะทางดา้นภาษาของเดก็จะพฒันาอยา่งรวดเรว็ มี

คาํศพัทแ์ละประโยคทีย่าวขึน้ ต่อเนื่องรวมไปถงึการวางลาํดบัในประโยคและไวยากรณ์ การพฒันา

ภาษาจะพฒันาความเขา้ใจการใชภ้าษา การใชค้าํ การใชว้ล ี

 

หลกัสูตรการศึกษาแห่งชาติของประเทศองักฤษ  (British National Curriculum) 

  การศกึษาของประเทศองักฤษจะใชห้ลกัสตูรของชาต ิซึง่จะกาํหนดวชิาหลกัใหก้บันกัเรยีน  

มวีตัถุประสงคเ์พื่อใหโ้รงเรยีนต่าง ๆ ทัว่โลกไดใ้ชห้ลกัสตูร การจดัการเรยีนการสอน ตลอดจนการวดัผล

ประเมนิผลทีเ่ป็นมาตรฐานเดยีวกนั โดยเป็นวธิทีีใ่หน้กัเรยีนไดศ้กึษาดว้ยตนเอง ไดแ้ก่ วชิา

ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร ์และวทิยาศาสตร ์ประกอบกบัวชิาพืน้ฐานอื่น ๆ เช่น เทคโนโลย ีดนตร ี

ศลิปะ ประวตัศิาสตร ์ภาษาสมยัใหม ่เป็นตน้ โดยยดึกรอบและสอนตามหลกัสตูร เพื่อความสมดุลความ

เขา้ใจอยา่งถ่องแทแ้ละสามารถนําความรูท้ ีไ่ดไ้ปปฏบิตัจิรงิ เน้นการสรา้งประสบการณ์ตรงใหก้บั

นกัเรยีน ทัง้นี้ตอ้งอยูบ่นหลกัการของความเคารพ ความมัน่คง ความสมํ่าเสมอ ความเป็นอสิระ และการ

ทาํงานร่วมกนั สาํหรบัอนุบาล จะเน้นการพฒันาตามธรรมชาต ิและฝึกใหเ้ดก็ไดรู้จ้กัตดัสนิใจ และ
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พฒันาการอ่าน การเรยีนเลข และการเรยีนรูส้าระของหน่วยสงัคม ความรบัผดิชอบของสงัคมดว้ย

กจิกรรมในและนอกโรงเรยีน (สุตมิา วงศว์จันกุล:  2546) 

 หลกัการจดัการศึกษาตามหลกัสตูรของประเทศองักฤษ 

  โรงเรยีนนานาชาตแิบบระบบองักฤษ จะใชห้ลกัสตูรขององักฤษเป็นโปรแกรมการศกึษา 

ซึง่อาจมกีารปรบัปรุงตามแต่ละโรงเรยีน แต่โดยทัว่ไปจะจดัตามระยะการพฒันา เรยีกวา่ ช่วงชัน้ (Key 

Stage) 

ระยะพืน้ฐานรวมเตรยีมอนุบาล (Nursery and Early year) รบัเดก็ตัง้แต่ 2 - 5 ปีขึน้

ไป 

ช่วงชัน้ที ่1: อาย ุ5 ถงึ 7 ปีขึน้ไป : ชัน้ปีที ่1 และ ชัน้ปีที ่2 

ช่วงชัน้ที ่2: อาย ุ7 ถงึ 11 ปีขึน้ไป : ชัน้ปีที ่3 ถงึชัน้ปีที ่6 

ช่วงชัน้ที ่3: อาย ุ11 ถงึ 14 ปีขึน้ไป : ชัน้ปีที ่7 ถงึชัน้ปีที ่9 

ช่วงชัน้ที ่4: อาย ุ14 ถงึ 16 ปีขึน้ไป : ชัน้ปีที ่10 และชัน้ปีที ่11 

Senior Students (Sixth form): ชัน้ปีที ่12 และชัน้ปีที1่3 

  หลกัสตูรระดบัอนุบาลของระบบองักฤษ (Early Years Foundation Stage) การศกึษา

ตามแบบระบบของประเทศองักฤษจะสอนตามกรอบของหลกัสตูรแห่งชาต ิโดยมุง่เน้นการศกึษาคน้ควา้

ดว้ยตนเอง การเรยีนจะเน้นทีก่ารสรา้งประสบการณ์ตรงใหก้บันกัเรยีน เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจอยา่งถ่อง

แทแ้ละนําความรูม้าปฏบิตั ิในการศกึษาเอกสารการวจิยันี้จะขอยกตวัอยา่งหลกัสตูรระดบัอนุบาลของ

โรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ซึง่ใชห้ลกัสตูรของประเทศองักฤษ  

 หลกัสตูรระดบัปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาติเซนต์สตีเฟ่นส ์

  เดก็ระดบัปฐมวยั 3-5 ปี ของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์การเรยีนการสอนในระดบั

อนุบาลของโรงเรยีนถอืวา่การเล่นเป็นงานของเดก็ เพราะจะเรยีนรูผ้่านเกมและกจิกรรมทีส่่งเสรมิ

พฒันาการของเดก็ในทุกดา้น ครทูาํงานอยา่งใกลช้ดิกบัเดก็เป็นรายบุคคลและกลุ่มเลก็ ๆ เพื่อใหแ้น่ใจ

วา่เดก็จะไดพ้ฒันาอยา่งถงึศกัยภาพของพวกเขาทัง้ทางสงัคม อารมณ์ ร่างกาย และ สตปิญัญา   

การเรยีนรูเ้ป็นการปฏบิตัแิละลงมอืทาํจรงิ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องโรงเรยีนทีว่า่ เรยีนรูจ้าก

การลงมอืทาํ นกัเรยีนทุกคนจะไดร้บัการสนบัสนุนใหม้สีว่นรว่มกบัโลกรอบตวัใหม้ากทีสุ่ด และไดร้บัการ

สนบัสนุนใหเ้ป็นผูม้คีวามรบัผดิชอบและเป็นผูนํ้าตัง้แต่ยงัเดก็ ร่วมกบัการมค่ีานิยมและวฒันธรรมไทย 
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แวดลอ้มไปดว้ยการสื่อสารภาษาองักฤษพรอ้มกบับทเรยีนภาษาไทยและจนีกลาง นกัเรยีนในระดบั

อนุบาลจะมพีฒันาการทีส่อดคลอ้งกบัอายแุละเพื่อมุ่งเน้นใหเ้ดก็ไดม้พีฒันาการใน 7 ขอ้คอื  

(St. Stephen International School.  2013: Online) 

1.  การสื่อสารและภาษา (Communication and language) เป็นการพฒันาทีม่อบ 

โอกาสใหเ้ดก็มปีระสบการณ์ไดอ้ยูใ่นสิง่แวดลอ้มทีอุ่ดมไปดว้ยภาษา เพื่อพฒันาความมัน่ใจ มทีกัษะใน

การแสดงออก การพดูและการฟงัในสถานการณ์ทีห่ลากหลาย  

2.  การพฒันาดา้นร่างกาย (Physical development) การจดัใหเ้ดก็ไดฝึ้กความ 

คล่องแคล่วและการตอบสนองของร่างกาย และพฒันาร่างกายใหท้าํงานประสานงานกนัในส่วนของการ

ควบคุมและเคลื่อนไหว เดก็ตอ้งเขา้ใจถงึความสาํคญัของการออกกาํลงักายและการมสีุขภาพทีด่ ีการ

เลอืกรบัประทานอาหารทีม่ปีระโยชน์ 

3.  การพฒันาตวัเอง สงัคม และจติใจ (Personal, social and emotional  

development) เป็นการช่วยใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาในเรื่องของการมคีวามคดิทีด่ต่ีอตนเองและผูอ้ื่น การสรา้ง

ความสมัพนัธท์ีด่แีละเคารพต่อบุคคลอื่น พฒันาทกัษะทางสงัคม และเรยีนรูว้ธิจีดัการความรูส้กึของ

ตนเอง เขา้ใจถงึการมพีฤตกิรรมทีเ่หมาะสมในกลุ่ม มคีวามเชื่อมัน่ในความสามารถของตวัเอง 

4.  การรูห้นงัสอื (Literacy)  การพฒันาประกอบไปดว้ยการเสรมิสรา้งกาํลงัใจใหแ้ก่ 

เดก็ในการออกเสยีงและการใชต้วัอกัษร การเริม่ตน้ในการอ่านและเขยีน เดก็ตอ้งไดเ้ขา้ถงึวสัดุการอ่าน

ทีห่ลากหลาย เชน่ หนงัสอื บทกว ีและรปูแบบการเขยีนอื่น ๆ เพื่อสรา้งความสนใจในการอ่าน 

5. คณิตศาสตร ์(Mathematics) เกีย่วขอ้งกบัการจดัใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสในการพฒันา 

และปรบัปรุงทกัษะในการนบัเลข มคีวามเขา้ใจและใชต้วัเลขได ้สามารถคาํนวณเลขอยา่งง่ายได ้เช่น 

การแกป้ญัหาโจทย ์บวก ลบ และสามารถอธบิายถงึรปูทรง พืน้ที ่และมาตราส่วนได ้

6.  สรา้งเสรมิประสบการณ์ชวีติ (Understanding the world) การสอนใหเ้ดก็เขา้ใจ 

เกีย่วกบัโลกและชุมชนทีพ่วกเขาอาศยัอยู ่ผ่านการสาํรวจ สงัเกตและหาคาํตอบเกีย่วกบับุคคล สถานที ่

เทคโนโลยแีละสิง่แวดลอ้ม 

7. การแสดงออกทางศลิปะและการออกแบบ (Expressive arts and design) การ 

เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดส้าํรวจและเล่นกบัสื่อและวสัดุอุปกรณ์ทีห่ลากหลาย ตลอดจนการเปิดโอกาสและให้

กาํลงัใจเดก็ในการแบ่งปนัความคดิ จนิตนาการและความรูส้กึผ่านกจิกรรมทีห่ลากหลาย ทัง้ ศลิปะ 

ดนตร ีการเคลื่อนไหว เตน้ การแสดง การออกแบบและเทคโนโลย ี
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โรงเรยีนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส ์(กรงุเทพฯ) 

  ตัง้อยูเ่ลขที ่998 ถนนวภิาวดรีงัสติ แขวงลาดยาว เขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร ก่อตัง้ในปี 

ค.ศ.1998 ใชห้ลกัสตูรการศกึษาจากประเทศองักฤษ (National Curriculum of England and Wales 

(NC)), หลกัสตูรนานาชาต ิThe International Primary/Middle Years Curriculum (IPC/IMYC). และ

หลกัสตูรไทย เปิดสอนตัง้แต่ระดบัชัน้เตรยีมอนุบาล ถงึ Year 13 ไดร้บัการรบัรองมาตรฐานการศกึษา

จากองคก์รต่างประเทศ (The Council of International Schools (CIS), The New England 

Association of Schools and Colleges (NEASC)) และผ่านการประเมนิคุณภาพการศกึษาภาย

นอกจากสาํนกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคุณภาพการศกึษา (องคก์ารมหาชน) (สมศ.) และจาก

กระทรวงศกึษาธกิาร 

  ปรชัญาโรงเรยีนนานาชาตเิซนต ์สตเีฟน่ส ์มคีวามมุ่งมัน่ในการจดัวางระบบการเรยีนการ

สอนใหไ้ดคุ้ณภาพและมาตรฐานสงู เพื่อใหน้กัเรยีนทุกคนไดร้บัการศกึษาทีด่ที ีสุ่ด รวมถงึช่วยเสรมิสรา้ง

ประสบการณ์ชวีติใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรู ้เขา้ใจตนเองและสงัคม มคีวามมัน่ใจและภมูใิจในตนเอง กลา้

แสดงออก มจีรยิธรรม ซื่อสตัย ์และมรีะเบยีบวนิยั เพื่อเตรยีมความพรอ้มใหเ้ยาวชนไทยมใิช่เพยีงเพื่อ

อยูร่อดไดใ้นสงัคมอนาคตเท่านัน้ แต่เพื่อใหพ้วกเขาไดเ้ป็นผูนํ้าทีด่ใีนอนาคตเช่นกนั  

  พนัธกจิของโรงเรยีนนานาชาตเิซนต ์สตเีฟน่ส ์คอื “สรา้งผูนํ้าตัง้แต่วนันี้เพื่อเตรยีมความ

พรอ้มเป็นผูนํ้าทีด่ใีนอนาคต” โดยจดัเตรยีมหลกัสตูรภาษาองักฤษทีม่คีวามเหมาะสมและทา้ทายใหก้บั

นกัเรยีนทุกเชือ้ชาต ิตัง้แต่ระดบัชัน้ปฐมวยัจนถงึระดบัเตรยีมตวัเขา้มหาวทิยาลยั โดยมเีป้าหมายในการ

ทีจ่ะช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรยีนทุกคนมุง่สู่ความสาํเรจ็ ทัง้ดา้นการเรยีนและการดาํรงชวีติ แนะแนวทางสู่

การเป็นผูนํ้าทีด่ ีเป็นประชากรทีม่คุีณภาพและรูจ้กัเหน็อกเหน็ใจผูอ้ื่น นอกจากนี้โรงเรยีนนานาชาติ

เซนต ์สตเีฟน่ส ์ยงัมุง่ม ัน่ส่งเสรมิการเรยีนรูว้ฒันธรรมของชาตต่ิาง ๆ ภายใตส้ภาพแวดลอ้มแบบ

ผสมผสานของการศกึษาแบบตะวนัออกและตะวนัตก 

  มวีสิยัทศัน์เพื่อเป็นโรงเรยีนทีใ่หก้ารศกึษาระบบนานาชาตภิายใตส้ภาพแวดลอ้มของการ

เรยีนรู ้แบบผสมผสานของการศกึษาแบบตะวนัออกและตะวนัตก 

  โรงเรยีนนานาชาตเิซนต ์สตเีฟน่ส ์มุง่ม ัน่ทีจ่ะใหก้ารศกึษาเพื่อใหเ้ดก็นกัเรยีนมี

คุณลกัษณะ ดงันี้ (St. Stephen’s International School.  2013: Online) 

1. เพื่อใหน้กัเรยีนเป็นประชากรและเป็นผูนํ้าทีม่ปีระสทิธภิาพและเขา้ใจผูอ้ื่น  

2.  เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถสื่อสารไดเ้ป็นอยา่งด ีทัง้ดา้นภาษาและตวัเลข  
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3. เพื่อใหน้กัเรยีนเป็นนกัคดิทีม่คีวามสามารถ รอบรู ้และสรา้งสรรค ์ 

4. เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถใชเ้ทคโนโลยต่ีาง ๆ ไดอ้ยา่งเชีย่วชาญ  

5. เพื่อใหน้กัเรยีนเป็นเยาวชนทีม่รีะเบยีบวนิยัและน่ายกยอ่ง พรอ้มมหีลกัค่านิยม 

ประจาํตวัทีด่ ี 

6. เพื่อใหน้กัเรยีนเป็นผูท้ ีม่คีวามกระตอืรอืรน้ และเป็นผูท้ ีม่สีุขภาพแขง็แรง 

  ระดบัการศกึษาโรงเรยีนนานาชาตเิซนต ์สตเีฟน่ส ์แบ่งระดบัการศกึษาออกไดด้งันี้ 

   ก่อนวยัเรยีน  Nursery 

   อนุบาล         นกัเรยีน KG และ Reception  

   ประถมศกึษา  ช่วงชัน้ที ่1 นกัเรยีน Year 1 - 2 

ช่วงชัน้ที ่2 นกัเรยีน Year 3 - 6 

   มธัยมศกึษา   ช่วงชัน้ที ่3 นกัเรยีน Year 7 - 9 

ช่วงชัน้ที ่4 (IGCSE) นกัเรยีน Year 10 – 11 

ช่วงชัน้ที ่5 (Sixth Form) นกัเรยีน Year 12 - 13 

 ห้องสมดุโรงเรียนนานาชาติเซนตส์ตีเฟ่นส ์ 

ก่อตัง้เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2541 ในตอนตน้เปิดเป็นหอ้งสมุดระดบัอนุบาลเท่านัน้ ต่อมาได้

มกีารปรบัปรุงและขยายเพื่อรองรบักบัระดบัชัน้ของนกัเรยีนทีส่งูขึน้ ในปจัจุบนัหอ้งสมุดไดแ้บ่งออกเป็น 

2 ส่วนคอื หอ้งสมุดอนุบาลและประถมศกึษา (Primary library) และ หอ้งสมุดระดบัมธัยมศกึษาและ

หอ้งสมุดคร ู(Secondary library) มกีารบรหิารแบบรวม โดยมหีวัหน้าบรรณารกัษ ์1 คน และ

บรรณารกัษ ์2 คน โดยจะทาํหน้าทีใ่หบ้รกิารแก่ทัง้ 2 หอ้งสมุดหมุนเวยีนกนัไป  

  ปรชัญาหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนต ์สตเีฟน่ส ์หอ้งสมุดเป็นโลกแห่งขอ้มลูขา่วสาร 

เป็นแหล่งกาํเนิดความคดิทีช่าญฉลาด เป็นแหล่งสรา้งทกัษะ และความรูแ้ก่ชุมชนโรงเรยีนเพื่อใหเ้กดิ

การเรยีนรูอ้ยา่งย ัง่ยนืและเกดิการพฒันาทกัษะทางดา้นวชิาชพี เราเชื่อวา่การอ่านเป็นพืน้ฐานสาํคญัของ

ความฉลาด 

  วสิยัทศัน์หอ้งสมุดสรา้งและรกัษาสภาพแวดลอ้ม จดับรกิารทรพัยากรสารสนเทศเพื่อ

สนบัสนุนกระบวนการเรยีนรูท้ ีก่วา้งไกล และการเรยีนการสอนของโรงเรยีน 
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 จดุมุ่งหมายและวตัถปุระสงคข์องห้องสมดุ 

1. เพื่อพฒันาทรพัยากรของหอ้งสมุดใหม้คีวามหลากหลาย 

2. สนบัสนุนการเรยีนการสอนของคร ูและโรงเรยีน 

3. สอนทกัษะการสบืคน้และการคน้หาทรพัยากรสารสนเทศแก่นกัเรยีน ครแูละ 

พนกังาน 

4. กระตุน้และสง่เสรมิการอ่าน เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจ และเกดิความสุขจาก 

การอ่าน นํามาซึง่การสรา้งนิสยัรกัการอ่านอยา่งย ัง่ยนื 

5. พฒันาทกัษะและความรูข้องบรรณารกัษ์เพื่อการบรกิารทีม่คุีณภาพ สนองความ 

ตอ้งการแก่ผูใ้ชอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

6. คงไวซ้ึง่ความปลอดภยั ความสะดวกสบายและสรา้งความอบอุ่นของบรรยากาศ 

หอ้งสมุดใหเ้หมาะสมกบัการเรยีนรู ้

7. อาํนวยความสะดวกแก่ผูใ้ชใ้นการเขา้ถงึขอ้มลูและทรพัยากรสารสนเทศ 

  ทรพัยากรสารสนเทศท่ีให้บริการ 

   หอ้งสมุดอนุบาลและประถมศกึษามทีรพัยากรหอ้งสมุดทีใ่หบ้รกิาร ดงันี้  

    1. หนงัสอืทัว่ไประดบัอนุบาล ภาษาองักฤษ  

2. หนงัสอืนิทานระดบัอนุบาล ภาษาองักฤษ 

3. หนงัสอืนิทานระดบัอนุบาล ภาษาไทย 

4. หนงัสอืทัว่ไประดบัประถมศกึษา ภาษาองักฤษ 

5. หนงัสอืนิทานระดบัประถมศกึษา ภาษาองักฤษ 

6. หนงัสอืทัว่ไประดบัประถมศกึษา ภาษาไทย 

7. หนงัสอืนิทานระดบัประถมศกึษา ภาษาไทย 

8. หนงัสอือา้งองิ 

9. หนงัสอือ่านเสรมิทกัษะภาษาองักฤษสาํหรบัชัน้อนุบาลและประถมศกึษา 

(Literacy / Reading Scheme) 

10. วารสารและหนงัสอืพมิพส์าํหรบัอนุบาลและประถมศกึษา 

11. ซดีรีอมประกอบหนงัสอืภาษาองักฤษ เพื่อพฒันาทกัษะทางดา้นการฟงัและ

การอ่าน 
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งานหลกัของห้องสมดุ  

1. งานบรกิาร ไดแ้ก่ บรกิารยมื-คนืทรพัยากรหอ้งสมุดทุกประเภท บรกิารตอบ 

คาํถามและช่วยการคน้ควา้ บรกิารสบืคน้ขอ้มลู บรกิารพืน้ทีก่ารอ่าน  

2. งานเทคนิค ไดแ้ก่ ลงรายการและจดัหมวดหมู่หนงัสอื ทาํตวัเล่มหนงัสอืและ 

ซ่อมแซมหนงัสอื 

3. งานวารสาร ไดแ้ก่ ลงทะเบยีนวารสาร บอกรบัวารสาร ต่ออายวุารสาร บรกิาร 

ขา่วสารทนัสมยั  

4.  งานบรหิาร ไดแ้ก่ การตรวจสอบการดาํเนินงานของหอ้งสมุดใหเ้ป็นไปตาม 

นโยบาย ดแูลระบบหอ้งสมุด อลซิ ฟอรว์นิโดว ์(ALICE for window) ดแูลสภาพแวดลอ้มของหอ้งสมุด 

วางแผนการจดักจิกรรมต่าง ๆ คดัเลอืกหนงัสอืเขา้หอ้งสมุด และการจดัเกบ็สถติต่ิาง ๆ 

5.  งานกจิกรรมสง่เสรมิการอ่าน ไดแ้ก่ การแสดงหนงัสอืใหม่และหนงัสอืตามหวัขอ้

ทีเ่รยีน งานออกรา้นขายหนงัสอื  ตอบคาํถามชงิรางวลั เป็นตน้ 

 

งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 งานวิจยัในต่างประเทศ 

  จากการศกึษางานวจิยัในต่างประเทศ มงีานวจิยัทีเ่ป็นการวเิคราะหเ์นื้อหาในหนงัสอื

สาํหรบัเดก็ โดยนําหลกัสตูรหรอืมาตรฐานมาเป็นเกณฑใ์นการวเิคราะห ์ดงันี้  

  กอย (Goins.  2004: Abstract) ศกึษาหนงัสอืภาพทางวทิยาศาสตรท์ีเ่กีย่วกบัพชืสาํหรบั

เดก็เลก็จาํนวน 36 เล่ม ตพีมิพต์ัง้แต่ปี ค.ศ. 1950 จนถงึปจัจุบนั โดยวเิคราะหเ์นื้อหาในหวัขอ้ทาง

พฤกษศาสตรโ์อกาสสาํหรบัการเรยีนรู ้ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการศกึษาวทิยาศาสตรแ์ห่งชาตกิบั

อายทุีเ่หมาะสมกบัแนวคดิหลกัทางวทิยาศาสตรท์ีเ่กีย่วกบัพชื ภาพประกอบทางวทิยาศาสตร ์นวตักรรม

ทางศลิปะและเนื้อเรื่อง การวจิยันี้จะเป็นประโยชน์กบัผูป้กครอง ครแูละบรรณารกัษ์ ในการใชแ้ละ

ประเมนิหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 4-8 ปี โดยคดัเลอืกจากหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีไ่ดร้บัการยอมรบัในระดบัชาต ิ

เป็นหนงัสอืทีอ่ยูใ่นชุดหนงัสอืของ เกอแล่น (Kerlan) ชุดหนงัสอืของเดอกมูอลต ์(De Grummond) มอียู่

ในศนูยก์ลางหนงัสอืสาํหรบัเดก็ และหอ้งสมุดหนงัสอืเดก็กลาง ทีห่อ้งสมุดดอนเนล (Donnell) ผลศกึษา

พบวา่จาํนวนหนงัสอืเกีย่วกบัพชืไดม้จีาํนวนเพิม่ขึน้อยา่งมากในช่วงปี ค.ศ. 1990-2000 หวัขอ้ทาง 
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พฤษศาสตรแ์ละโอกาสในการเรยีนรูท้ ีไ่ดจ้ากหนงัสอื ไดแ้ก่ ลกัษณะของพชื ความหลากหลายทาง

ชวีภาพ วงจรชวีติของพชื พชืเศรษฐกจิ นิเวศวทิยาและพฤกษศาสตรพ์ืน้บา้น ความสอดคลอ้งกบั

มาตรฐานการศกึษาวทิยาศาสตรแ์หง่ชาตกิบัอายทุีเ่หมาะสมกบัแนวคดิและหลกัการของวทิยาศาสตร์

เกีย่วกบัพชื นอกจากนี้ยงัประกอบดว้ยกระบวนการสงัเคราะหแ์สง ความตอ้งการพืน้ฐานของพชื 

โครงสรา้งของพชื สญัญาณภายนอกทีม่ผีลต่อการเจรญิเตบิโตของพชื สิง่แวดลอ้มทีม่ผีลต่อพชื ทีอ่ยู่

อาศยัของสตัวแ์ละความตอ้งการใชข้องพชื ดา้นภาพประกอบทางวทิยาศาสตร ์พบวา่ มหีนงัสอื 13 เล่ม

ทีม่ภีาพประกอบทางวทิยาศาสตรท์ีแ่สดงใหเ้หน็ถงึชิน้สว่นภายใน แผนภาพลาํดบัข ัน้ตอนและภาพ

ขยาย ผลการวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัโครงเรื่องและตวัละครพบวา่ เนื้อหามกัเป็นปญัหาและการแกไ้ขปญัหา

มากกวา่เป็นเรื่องราวเหตุการณ์เพยีงอยา่งเดยีว ตวัละครหลกัของเรื่องส่วนมากเป็นคนผวิขาว 44% เป็น

พชื 26% เป็นชาวละตนิอเมรกิา 11% สตัวท์ีเ่หมอืนมนุษย ์8% ชาวแอฟรกินั 6% ชนกลุม่น้อย 3% 

สถานทีด่าํเนนิเรื่องมกัอยูใ่นชนบท  

  นอกจากนี้ยงัมกีารวเิคราะหเ์นื้อหาของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ในหวัขอ้ทีเ่ป็นความรูท้ ัว่ไปหรอื

หวัขอ้ทีผู่ว้จิยัสนใจ ไดแ้ก่ เชือ้ชาต ิความกลวั ความพกิาร ดงันี้ 

โชตส ์(Shoultz.  1992: Abstract) ไดศ้กึษาผูเ้ขยีนผวิสเีกีย่วกบัการเล่าเรื่องตวัละครผวิส ี

ในหนงัสอืนิทานสาํหรบัเดก็ตัง้แต่ระดบัอนุบาลถงึเกรด 6 โดยวเิคราะหห์นงัสอืทีต่พีมิพ ์ระหวา่งปี ค.ศ. 

1970-1985 เป็นการวจิยัเชงิปรมิาณ โดยวเิคราะหใ์นเรื่องความสมัพนัธใ์นครอบครวัทัง้ดา้นดแีละไม่ด ี

ศตัร ูความเหงา สถานการณ์วกิฤต การพฒันาตวัเอง มติรภาพ และความตระหนกัในตวัเอง คาํถามทีใ่ช้

ในการวจิยัม ี11 ขอ้ ผลการวจิยัพบวา่ ในหวัขอ้ของเนื้อหาทีส่อดแทรกเรื่องเกีย่วกบั ศตัร ูความสมัพนัธ์

ไม่ดใีนครอบครวั ความเหงาและสถานการณ์วกิฤตมน้ีอยกวา่ 51 % แสดงใหเ้หน็วา่เนื้อเรื่องเหล่านี้ไม่

ค่อยถูกนํามาเขยีนถงึ แต่ในส่วนของทีเ่ป็นเนื้อหาทางดา้นความสมัพนัธท์ีด่ใีนครอบครวั การพฒันา

ตนเอง การตระหนกัในตวัเอง มติรภาพ มถีงึ 75% ผลการวจิยัชีใ้หเ้หน็วา่ผูเ้ขยีนผวิสมีกัจะเขยีนภาพ

ของคนอเมรกินัผวิสใีนทางบวก 

กรโูดว ์(Goodroe.  1998: Abstract) ไดศ้กึษาหนงัสอืภาพสาํหรบัเดก็ตัง้แต่ปี ค.ศ. 1988-

1998 เพื่อศกึษาขอบเขตแบบแผนพฤตกิรรมและทศันคตเิรื่องเพศในช่วง 10 ปี ของหนงัสอืขายดทีีร่ะบุ

โดยวารสารพลบัลชิเชอรว์คีลี ่จาํนวน 100 เล่ม ใชก้ารวเิคราะหเ์ชงิคุณภาพ วเิคราะหเ์นื้อหาในหวัขอ้

กจิกรรมและการประกอบอาชพีของตวัละคร โดยวเิคราะหจ์ากตวัละครหลกัและตวัละครอื่น ๆ ทีม่ี

ปรากฏในส่วนของขอ้ความและภาพประกอบ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวเิคราะหค์อืแบบวเิคราะหแ์นวคดิ
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เรื่องเพศในหนงัสอืภาพ ใชส้ถติวิเิคราะหแ์บบไครแ์สควรเ์พื่อชีว้ดัความแตกต่างระหวา่งเพศ ผล

การศกึษาชีใ้หเ้หน็ถงึความแตกต่างอยา่งมนียัยะสาํคญัระหวา่งจาํนวนตวัละครเพศชายและหญงิใน

หนงัสอืภาพ โดยเพศชายมสีดัส่วนในเนื้อหาและภาพประกอบมากกวา่เพศหญงิ และพบความแตกต่าง

อยา่งมนียัยะสาํคญัในจาํนวนกจิกรรมของตวัละคร โดยตวัละครชายมกีารทาํกจิกรรมมากกวา่หญงิเหน็

ไดช้ดัในปีค.ศ. 1991-1997 เพศชายมกีารประกอบอาชพีปรากฏบ่อยกว่าเพศหญงิและประกอบอาชพีที่

หลากหลายมากกวา่ ไม่มคีวามแตกต่างในเรื่องของแนวโน้มในเรื่องเพศตัง้แต่ปี ค.ศ. 1988-1997 โดย

ยดึจากขอ้มลูทีไ่ดม้า 

ยงั (Young.  2005: Abstract) วเิคราะหห์นงัสอืภาพและนวนิยายสาํหรบัผูเ้ยาวจ์าํนวน  

62 เล่ม ทีต่พีมิพใ์นสหรฐัอเมรกิาตัง้แต่ปี ค.ศ. 1975 จนถงึปจัจุบนั ในเรื่องคุณค่าของภาพและเนื้อหา

โดยเป็นหนงัสอืทีม่เีกีย่วกบับุคคลพกิาร วเิคราะหค์วามคลา้ยคลงึและความแตกต่างของบุคคลทีม่คีวาม

พกิารและจากประสบการณ์ของตวัเอกทีก่ล่าวถงึผูพ้กิาร ใชท้ฤษฏทีางการศกึษาและการตคีวามนํามาใช้

ในการวจิยั ศกึษาพฒันาการของมนุษยแ์ละความพกิารทีเ่ขา้ไปยบัย ัง้ข ัน้ตอนในการเจรญิเตบิโต 

ลกัษณะและสมมตฐิานของโรค เงื่อนไขของความพกิาร วเิคราะหพ์ฒันาการของความพกิารทัง้ลกัษณะ

และสมมตฐิานของโรคทัง้ 17 ขอ้ เพื่อยนืยนัความถูกตอ้งของววิฒันาการในการรกัษาความพกิารใน

หนงัสอืสาํหรบัเดก็ การวเิคราะหเ์นื้อหาและภาพประกอบในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่เีรื่องราวของผูพ้กิาร 

ไดเ้ผยใหเ้หน็ถงึความละเอยีดอ่อน การสนบัสนุนของครอบครวั การมองไปทีค่วามเขม็แขง็ไม่ใช่แค่

ความพกิาร ความตอ้งการเป็นอสิระและวธิทีีเ่ดก็ทุกคนควรจะไดร้บัการเอาใจใส่แมไ้มไ่ดเ้ป็นผูพ้กิาร  

บรสิเทน  (Brittain.  2010: Abstract) วเิคราะหเ์นื้อหาในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ก่อนวยัเรยีน 

จาํนวน 186 เล่มเกีย่วกบักลุ่มชาตพินัธุ ์เป็นการเปรยีบเทยีบหนงัสอืประกอบภาพยนตรท์ีม่ตีวัละครจาก

รายการโทรทศัน์และภาพยนตรก์บัหนงัสอืประเภทอื่น ผลการวเิคราะหพ์บวา่ตวัละครในหนงัสอืสาํหรบั

เดก็ส่วนมากเป็นคนผวิขาว ตวัละครหลกัเกอืบทัง้หมดเป็นคนผวิขาว ในขณะทีต่วัละครทีไ่มไ่ดเ้ป็นกลุ่ม

คนผวิขาวมกัมบีทบาทรองลงไป อยา่งไรกต็ามหนงัสอืประกอบภาพยนตรใ์หบ้ทบาทหลกักบักลุม่คนผวิ

สอีื่นอยา่งมนียัยะสาํคญัมากกกวา่หนงัสอืประเภทอื่น 

  เบอตนั (Burton.  2010: Abstract) ไดว้เิคราะหห์นงัสอืสาํหรบัเดก็ทีไ่ดร้างวลัจาํนวน 30 

เล่ม เพื่อคน้หาระดบัความสนใจในการอ่าน จากทฤษฏคีวามตอ้งการของเดก็ 7 ขัน้ ของซทัเทอแลนด ์

(Sutherland) ในงานวจิยัของ มาสโลว ์(Maslow. 1943) โคลเบลิค ์(Kohlberg.  2008) อรีคิสนั 

(Erikson. 1959) และเพลยีเจต ์(Piaget. 1969) ต่างกส็นบัสนุนงานวจิยัของ ซทัเทอแลนด ์โดยเป็นการ
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วจิยัเชงิคุณภาพทีว่เิคราะหค์วามตอ้งการและกาํหนดกรอบจติวทิยาและทฤษฏกีารเรยีนรูจ้ากความ

ตอ้งการ เพื่อศกึษาความตอ้งการอ่านในหนงัสอื การวเิคราะหม์ ี5 ขัน้ตอน แลว้จงึวเิคราะหจ์ากบรรณ

นิทศัน์และถ้อยแถลงของผูแ้ต่งกบัคาํทีก่าํหนดไว ้และจากบนัทกึความตอ้งการของเดก็ ผลการวจิยั

ชีใ้หเ้หน็วา่หนงัสอืทีไ่ดร้บัรางวลัส่วนใหญ่จะประกอบดว้ยทฤษฏคีวามตอ้งการของซทัเทอแลนด ์หลาย

ขอ้ ไดแ้ก่ ความตอ้งการความรกัและเป็นทีร่กั เช่นเดยีวกบัความตอ้งการเป็นส่วนหนึ่งทีป่รากฏอยูบ่่อย 

และความตอ้งการทีจ่ะเปลีย่นแปลงทีป่รากฏอยูไ่ม่บ่อยนกั การศกึษานี้ใหผ้ลการวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งในดา้น

การเรยีนการสอนและการใชเ้ป็นหนงัสอืเพื่อการบาํบดัใหแ้ก่คร ูผูป้กครองและบรรณารกัษ์ ผลของ

การศกึษาครัง้นี้ยงัจะเป็นประโยชน์ในการจดัหาหนงัสอืและเป็นเกณฑท์ีใ่ชใ้นการแนะนําหนงัสอื และ

สามารถใชข้อ้มลูจากการศกึษาเป็นเครื่องมอืสาํหรบัทาํความเขา้ใจในการอ่านและช่วยเหลอืเดก็ในเรื่อง

ของการเขา้ใจความตอ้งการและความรูส้กึของตวัเองใหม้ากขึน้ 

  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการวเิคราะหเ์นื้อหาหนงัสอืเดก็วยั 3-5 ปี ในต่างประเทศทีก่ล่าวมา

ขา้งตน้พบวา่หวัขอ้วจิยัมคีวามหลากหลาย ทัง้ทีนํ่าหลกัสตูรและมาตรฐานมาเป็นเกณฑส์าํหรบัการ

วเิคราะหห์รอืหวัขอ้อื่นตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั การวเิคราะหจ์ะเป็นการวเิคราะหเ์นื้อหามากกวา่ที่

จะวเิคราะหอ์งคป์ระกอบอื่น ๆ ของหนงัสอื และผลของการวจิยัส่วนใหญ่ยงัจะเป็นประโยชน์กบัครผููส้อน 

ผูป้กครองและบรรณารกัษ์ทีจ่ะนําผลทีไ่ดไ้ปใชใ้นการคดัเลอืกและแนะนําหนงัสอืทีเ่หมาะสมกบัการสอน

ในเรื่องต่าง ๆ  

 งานวิจยัในประเทศ 

  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการวเิคราะหเ์นื้อหาของหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปีของไทย มี

รปูแบบและหวัขอ้การวจิยัทีห่ลากหลาย มงีานวจิยัทีว่เิคราะหเ์นื้อหาทีส่่งเสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์

ผ่านพฒันาการดา้นต่าง ๆ ของเดก็ในหนงัสอืสาํหรบัเดก็เช่นเดยีวกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยัในครัง้นี้  

ซึง่ผูว้จิยัไดนํ้ามาเป็นแนวทางในการทาํงานวจิยั ดงันี้ 

  พวงมณี ตนัตวิงศ ์(2524: บทคดัยอ่) ศกึษาความคดิเหน็ของครโูรงเรยีนอนุบาลในเขต

กรุงเทพมหานครทีม่ต่ีอหนงัสอืสาํหรบัเดก็ในวยัเริม่อ่าน ผลการวจิยัพบวา่หนงัสอืทีเ่หมาะกบัความ

สนใจของเดก็มากทีสุ่ด คอื นิทานประกอบภาพเนื้อหาเกีย่วกบัธรรมชาต ิพชื เมื่อพจิารณาเนื้อหาที่

ส่งเสรมิพฒันาการของเดก็ พบวา่หนงัสอืหดัเขยีนส่งเสรมิพฒันาการทางดา้นร่างกายมากทีสุ่ด หนงัสอื

หดัวาดภาพระบายส ีหนงัสอืภาพและหนงัสอืนิทาน ช่วยส่งเสรมิพฒันาการดา้นอารมณ์มากทีสุ่ด 

หนงัสอืโคลงกลอนสง่เสรมิพฒันาการดา้นอารมณ์ และสตปิญัญา มากทีสุ่ด 
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  สุดารตัน์ พงษ์เจรญิ (2533: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาหนงัสอืสาํหรบัเดก็ก่อนวยัเรยีนทีพ่มิพใ์น

ประเทศไทย ตัง้แต่ พ.ศ. 2526-2530 ผลการศกึษาพบวา่หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ส่วนมากเป็น

หนงัสอืทีใ่หป้ระสบการณ์และความรูด้า้นต่าง ๆ เนื้อหาสว่นใหญ่อยูใ่นหมวดเสรมิสรา้งพฒันาการ

ทางดา้นสตปิญัญามากทีสุ่ด มเีนื้อหาความรูเ้กีย่วกบัพชืและสตัว ์ส่วนเนื้อหาหมวดเสรมิสรา้งพฒันาการ

ดา้นสงัคมและอารมณ์ มกีล่าวถงึเนื้อหาความมมีารยาทมากทีสุ่ด ส่วนเนื้อหากล่าวถงึน้อยทีสุ่ดคอื

เนื้อหาการใหอ้ภยั 

  ทพิยส์ุดา อนิทะพนัธุ ์(2543: บทคดัยอ่) วเิคราะหป์ระโยชน์ของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีค่รใูช้

พฒันาเดก็ปฐมวยัและแนวโน้มลกัษณะของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีพ่งึประสงคใ์นอนาคต กลุ่มตวัอยา่ง

ประกอบดว้ย ครปูฐมวยัจาํนวน 179 คน และผูท้รงคุณวฒุทิางการศกึษาปฐมวยัจาํนวน 10 คน เครื่องมอืที่

ใช ้คอืแบบสาํรวจรายชื่อหนงัสอืสาํหรบัเดก็ และแบบสอบถามการวเิคราะหห์นงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั แบ่ง

การวจิยัออกเป็น 2 ระยะ คอื ระยะสาํรวจหนงัสอืทีค่รใูชพ้ฒันาเดก็ และระยะวเิคราะหห์นงัสอืทีค่รใูชพ้ฒันา

เดก็ปฐมวยั วเิคราะหข์อ้มลูโดยคาํนวณหาค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบวา่ 1) 

หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่คุีณประโยชน์พฒันาเดก็ปฐมวยัไดค้รบ 4 ดา้น คอืดา้นร่างกาย อารมณ์-จติใจ สงัคม 

และสตปิญัญา ม ี1 เรื่อง พฒันาเดก็ปฐมวยัได ้3 ดา้นม ี8 เรื่อง 2) ลกัษณะหนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีพ่งึ

ประสงคใ์นอนาคต ควรมรีปูเล่มตามเนื้อหาในเล่ม วสัดุทีใ่ชผ้ลติหนงัสอืควรเป็นกระดาษอาบมนั ลกัษณะ 

ภาพประกอบเป็นภาพการต์นู สสีดใสมชีวีติชวีา มกีารเคลื่อนไหวอยูใ่นภาพ การดาํเนินเรื่องใชต้วัละคร

สนทนาโตต้อบประกอบกบับทบรรยายสัน้ ๆ มเีนื้อเรื่องส่งเสรมิคุณธรรมจรยิธรรม มตีวัละคร 3-5 ตวั ใชต้วั

ละครประเภทสตัว ์มฉีากกลมกลนืกบัเรื่อง ใชส้าํนวนภาษาทีสุ่ภาพ ง่าย ชดัเจน ตรงไปตรงมา อกัษรพมิพ์

สดีาํ ใชก้ระดาษสขีาวผลติหนงัสอื มขีนาดทีเ่หมาะสมกบัวยัของเดก็ ส่งเสรมิพฒันาการทางดา้นอารมณ์-

จติใจ ตลอดจนเป็นหนงัสอืทีส่่งเสรมิเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม 

  นอกไปจากนัน้แลว้งานวจิยัส่วนใหญ่ของไทยจะเน้นการวเิคราะหเ์นื้อหาเพื่อหาระดบัของ

เนื้อหา คุณธรรมจรยิธรรมทีส่อดแทรกผ่านพฤตกิรรมของตวัละคร รวมไปถงึองคป์ระกอบอื่น ๆ ของ

หนงัสอื เช่น ภาพประกอบ ประเภทของตวัละคร ฉาก สถานที ่รปูเลม่ ตลอดจนการใชภ้าษา  

  วรรณี ศริสิุนทร (2527: บทคดัยอ่) ไดว้เิคราะหห์นงัสอืสาํหรบัเดก็ทีช่นะการประกวด

ตัง้แต่ พ.ศ. 2520-2523 จาํนวน 46 เรื่อง ทางดา้นเนื้อหา ภาพประกอบ การใชภ้าษา แบ่งเป็น 3 ระดบั 

ไดแ้ก่ ระดบัอนุบาล ประถมศกึษาและมธัยมศกึษาตอนตน้ พบวา่หนงัสอืภาษาไทยสาํหรบัเดก็เริม่หดั

อ่าน (ระดบัอนุบาล) ประเภทบนัเทงิคด ีจาํนวน 13 เรื่อง เนื้อหาส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัด ีและดมีาก
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ใกลเ้คยีงกนั และมกีารใชภ้าษาอยูใ่นระดบัดมีาก มากทีส่ดุ ในดา้นคุณภาพหนงัสอืทีอ่ยูใ่นระดบัดมีากม ี

5 เรื่องและอยูใ่นระดบัด ี8 เรื่อง  

  จนัทรช์ล ีมาพุทธ (2532: บทคดัยอ่) ศกึษาวเิคราะหคุ์ณธรรมทีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบั

เดก็ ทีช่นะการประกวดในงานสปัดาหห์นงัสอืแหง่ชาต ิระหวา่งพุทธศกัราช 2525-2530 กลุ่มประชากรที่

ใชใ้นการวเิคราะห ์ไดแ้ก่ หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีช่นะการประกวดในงาน สปัดาหห์นงัสอืแห่งชาตริะหวา่ง

พุทธศกัราช 2525-2530 จาํนวน 114 เล่ม โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั คอื ระดบัเดก็เริม่อ่าน (อาย ุ3 - 5 ปี) 

จาํนวน 22 เล่ม ระดบัชัน้ประถมศกึษา (อาย ุ6 - 11 ปี) จาํนวน 38 เล่ม และระดบัเดก็ก่อนวยัรุ่น (อาย ุ

12 - 14 ปี) จาํนวน 54 เล่ม ผลการวจิยัพบวา่ คุณธรรมทีป่รากฏมากทีสุ่ดในหนงัสอืสาํหรบัเดก็เริม่อ่าน 

ไดแ้ก่ หลกัธรรมสาํหรบัการอยูร่่วมกนั ไดแ้ก่ ความสามคัค ีความเสยีสละ การใหอ้ภยั ความเอือ้เฟ้ือ 

การยอมรบัความคดิของผูอ้ื่น ความเหน็อกเหน็ใจ และคุณธรรมทีป่รากฏน้อยทีสุ่ด ไดแ้ก่ การรูจ้กัความ

พอด ีความละอายและความเกรงกลวัต่อการกระทาํชัว่ การทาํใจใหส้งบมสีมาธ ิอารมณ์แจ่มใส และ

ความไม่เหน็แก่ตวั 

  จนัทรา ภู่เงนิ (2549: บทคดัยอ่) ศกึษาองคป์ระกอบของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ของ ปรดีา 

ปญัญาจนัทร ์จาํนวน 53 เรื่อง ดา้นเนื้อเรื่อง วธิกีารนําเสนอ การใชภ้าษา ภาพประกอบและรปูเล่ม  

ผลการศกึษาพบวา่ ดา้นเนื้อเรื่องม ี5 ประเภท ไดแ้ก่ ประเภทส่งเสรมิจนิตนาการ สง่เสรมิพฒันาการ

ทางการเรยีนรู ้ส่งเสรมิคุณธรรม ส่งเสรมิประชาธปิไตยและส่งเสรมิภมูปิญัญา ดา้นกลวธิกีารนําเสนอใช้

วธิกีารบรรยายมากทีสุ่ด มกัดาํเนินเรื่องตามปีปฏทินิและปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม กลวธิใีนการเล่าเรื่องใช้

แบบผูแ้ต่งเหน็จรงิเป็นส่วนใหญ่ สาํหรบัการสรา้งตวัละครม ี2 ประเภท คอื ประเภทมชีวีติและไม่มชีวีติ 

ดา้นการใชภ้าษามกีารใชค้าํหลากหลาย เช่น คาํแสดงภาพ แสดงอาการ แสดงความรูส้กึ ใชค้าํอุทาน คาํซํ้า 

คาํซอ้นและคาํสมัผสั การใชป้ระโยคใชท้ ัง้ประโยคความเดยีวและความรวม ดา้นภาพประกอบและรปูเล่ม 

ผูเ้ขยีนใชภ้าพประกอบเพื่อเสรมิเรื่องใหน่้าอ่านมากยิง่ขึน้ ภาพประกอบใชส้เีหมอืนจรงิ มสีสีนัสดใส ขนาด

ของภาพมหีลายขนาดและปกหนงัสอืเลอืกจากเนื้อหาทีน่่าสนใจ ดา้นรปูเล่มมหีลายขนาด เช่น 2 หน้ายก 3 

หน้ายก และ 4 หน้ายก มที ัง้ปกแขง็และปกอ่อน จาํนวนหน้าในแต่ละเล่มมคีวามเหมาะสมกบัเนื้อเรื่องไม่

หนาหรอืบางจนเกนิไป 

  สมปรารถนา วเิศษกจิ (2554: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษานิทานกรมิม ์ฉบบัแปลของอาษา ขอ

จติตเ์มตต ์สาํหรบัเดก็วยัอนุบาล 2 ดา้น คอืดา้นลกัษณะของนิทานและดา้นคุณธรรมทีเ่หมาะสมกบัวยั 

จาํนวน153 เรื่อง เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื แบบบนัทกึการวเิคราะหน์ิทานกรมิม ์แบ่งเป็น 2 ตอน 
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ตอนที ่1 ลกัษณะของนิทาน ไดแ้ก่ โครงเรื่อง เนื้อหาสาระ การใชภ้าษาและตวัละคร ตอนที ่2 คุณธรรม

ทีเ่หมาะสมกบัวยั ไดแ้ก่ ความมวีนิยั ความซื่อสตัย ์ความเมตตากรุณา ความกตญั�แูละความประหยดั 

วเิคราะหข์อ้มลูโดยการนบัความถีแ่ละหาค่ารอ้ยละ ผลการวจิยัพบวา่ มนีิทานกรมิม ์151 เรื่องทีม่ ี

ลกัษณะเหมาะสมกบัวยัของเดก็วยัอนุบาล โดยอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด 50 เรื่อง ในระดบัมาก 47 เรื่อง 

ส่วนนิทานกรมิมท์ีไ่ม่เหมาะสมกบัเดก็วยัอนุบาลม ี2 เรื่อง มนีิทานกรมิม ์145 เรื่อง ทีม่เีนื้อหาสะทอ้น

คุณธรรมทีเ่หมาะสมสาํหรบัเดก็วยัอนุบาล ส่วนนิทานกรมิมท์ีไ่ม่ปรากฏคุณธรรมทีเ่หมาะสมสาํหรบัเดก็

วยัอนุบาลม ี8 เรื่อง โดยคุณธรรมทีป่รากฏมากทีสุ่ด คอื คุณธรรมดา้นความเมตตากรุณา 90 เรื่อง 

รองลงมาคอื ดา้นความมวีนิยั 65 เรื่อง คุณธรรมทีป่รากฏน้อยทีสุ่ด คอื ดา้นความประหยดั จาํนวน 12 

เรื่อง 

  สรุปไดว้า่งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ของไทย พบวา่งานวจิยัที่

มุ่งเน้นทีจ่ะวเิคราะหคุ์ณลกัษณะทีพ่งึประสงคน์ัน้มไีมม่ากเมื่อเทยีบกบังานวจิยัทีว่เิคราะหอ์งคป์ระกอบ

อื่น ๆ ของหนงัสอื ผลของการวจิยัส่วนใหญ่พบวา่หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี มรีะดบัของเนื้อหาอยูใ่น

เกณฑท์ีด่ ีมกีารสอดแทรกเนื้อหาความรู ้สาระ คุณธรรม จรยิธรรม ตลอดจนคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์

ต่าง ๆ โดยส่วนมากผูว้จิยัจะทาํหน้าทีว่เิคราะหด์ว้ยตนเอง เครื่องมอืในการวจิยัเป็นแบบบนัทกึ  

โดยสรา้งเกณฑใ์นการวเิคราะหเ์องหรอืการนําเกณฑจ์ากผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นนัน้ ๆ มาใช ้หนงัสอืที่

เลอืกมาวเิคราะห ์ส่วนมากจะเป็นหนงัสอืทีไ่ดร้บัรางวลั หนงัสอืตามทอ้งตลาด และหนงัสอืจากผูแ้ต่งผูม้ ี

ชื่อเสยีง ตามลาํดบั 



 บทท่ี 3 

วิธีดาํเนินการวิจยั

การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอนตามลาํดบัดงันี้ 

1. การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง

2. การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั

3. การวเิคราะหเ์นื้อหา

4. การจดักระทาํและการวเิคราะหข์อ้มลู

การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร 

 ประชากรของการวจิยัครัง้นี้คอื หนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 3–5 ปี ทีม่อียูใ่นหอ้งสมุด

ระดบัอนุบาลและประถมศกึษาของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์จาํนวน  2,559 เล่ม 

กลุ่มตวัอย่าง 

 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้คอื หนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 3-5 ปี ทีม่อียูใ่น

หอ้งสมุดระดบัอนุบาลและประถมศกึษาของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์ทีไ่ดจ้ากการสุม่อยา่งมี

ระบบ (Systematic sampling) ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 335 เล่ม  

 การสุ่มกลุ่มตวัอยา่งใชว้ธิกีารเลอืกจากรายชื่อหนงัสอืทัง้หมดโดยเริม่จากเล่มที ่5 

และมรีะยะห่าง 7 เล่ม โดยใชส้ตูรการสุ่มเพื่อหาระยะห่างและสุม่อยา่งง่ายเพื่อหาลาํดบัเริม่ตน้  

สตูรการสุ่มเพื่อหาระยะห่าง 

I = 
𝑁
𝑛

I    = ระยะห่างของการเลอืกตวัอยา่ง 

N = ขนาดของประชากร 

n = ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 

ถ้าค่า I ทีค่าํนวณได ้มเีศษใหป้ดัทิง้ 

แทนค่า 
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ระยะห่าง = 
2559
335

 

                                               = 7  

    การสุ่มหาเลขเริม่ตนั ใชว้ธิกีารสุ่มอยา่งง่ายโดยการจบัสลาก เขยีนหมายเลข 1-9 

ใส่ลงในกล่อง แลว้หยบิขึน้มา 1 ชิน้ ไดห้มายเลข 5 ดงันัน้หนงัสอืลาํตบัแรกทีถู่กหยบิจะเป็น เลม่ที ่5 ที่

เรยีงอยูบ่นชัน้ เรยีงเป็นลาํดบัดงันี้ 5,5+1(7),5+2(7), 5+3(7), 5+4(7)….5+340(7)  

 

ตาราง  1 รายชื่อหนงัสอื รายชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์ปีพมิพ ์จาํนวนหน้าของหนงัสอืสาํหรบัเดก็ วยั 3-5 ปี     

      ทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

1 1,2,3 to the zoo : a counting 

book 

Carle, Eric Scholastic 1968 24 

2 Again! Prater, John Red Fox 2000 32 

3 Alex's outing Dickinson, Mary Scholastic 1996 32 

4 All by myself Bates, Ivan Oxford University 

Press 

1999 30 

5 Amazing animal hide and 

seek 

Rowe, John 

 

Hutchinson 2003 30 

6 Angel and the box of time Foreman, Michael Red Fox 2000 32 

7 Animals should definitely not 

wear clothing 

Barrett, Judi 

 

Scholastic 1970 24 

8 Arctic song Moss, Miriam Frances Lincoln 2000 32 

9 Arthur's teacher moves in Brown, Marc Red Fox 2000 30 

10 Avocado baby Burningham, John Red Fox 1982 22 

11 Baby bird Dunbar, Joyce Walker Books 1999 32 

12 Baby says bye bye Dun, Opal Hodder Children's 

Books 

2003 10 

13 Badger's bad mood Oram, Hiawyn Picture Lions 1999 32 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

14 Bamboo's farm book ไม่ปรากฏ Ladybird 1991 10 

15 Be gentle! Miller, Virginia Walker Books 1999 32 

16 Bear hunt Browne, Anthony Penguin Books 1979 22 

17 Bear's eggs Schubert, Ingrid Andersen 2002 28 

18 Beauty and the beast ไม่ปรากฏ Mighty Minds 1992 22 

19 The Berenstain bears and 

baby makes five 

Berenstain, Stan 

 

Random House 2000 29 

20 The Berenstain bears get the 

grouchies 

Berenstain, Stan 

 

Inchworm Press 1997 23 

21 Best of friends! Roddie, Shen Frances Lincoln 1998 24 

22 Beware of the frog Bee, William Walker Books 2009 40 

23 Big brother, little brother Dale, Penny Walker Books 1999 32 

24 The big orange splot Pinkwater, Daniel  Scholastic  32 

25 The bike lesson Berenstain, Stan Beginner Books 1964 30 

26 The birthday presents Stewart, Paul  Andersen  2001 28 

27 The blue balloon Inkpen,  Mick Hodder Children's 

Books 

1991 24 

28 The boing boing races Whatley, Bruce Koala books 1999 28 

29 Boys and girls Murray, W. Ladybird  30 

30 The Bremen - town 

Musicians 

Gross, Ruth Belov Scholastic 1974 32 

31 Bumposaurus McKinlay, Penny Frances Lincoln 

Children’s books 

2004 24 

32 Burglar's breakfast Everett, Felicity Usbourne 1996 24 

33 But excuse me that is my 

book 

Child, Lauren Dial Books for 

Young Readers 

2006 30 

34 Camels don't Ski Simon, Francesca Levinson 1998 30 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

35 Cannonball Simp Burningham, John Red Fox 1999 32 

36 Cartwheels in the kitchen Melling, David Hodder Children's 

Books 

2001 24 

37 Cat on the mat Wildsmith, Brian Oxford University 

Press 

1982 15 

38 Charlie and Bethan Hall, Martin Little Tiger 1997 24 

39 Chicken licken Punter, Russell Red Fox 2007 27 

40 Choo choo chlickety-clack! Mayo, Margaret Little Orchard 2004 22 

41 Cinderella Amery, Heather Ladybird 2003 29 

42 
Clever dog, Kip! 

Blathwayt, 

Benedict 

Red Fox 1996 25 

43 Clifford - where is the big red 

doggie? 

Bridwell, Norman 

 

Scholastic 1998 10 

44 Cloud nine Silver, Norman Red Fox 1999 30 

45 Colin and the wrong shadow Hodgkinson, Leigh Orchard Books 2008 32 

46 Come back, Jack! Anholt, Catherine Walker 2001 32 

47 Coral goes swimming Puttock, Simon Hodder Children's 

Books 

2000 32 

48 Cowgirl Rosie and her five 

baby bison 

Gulbis, Stephen 

 

Orchard 2000 32 

49 Cuddly dudley Alborough, Jez Walker 1993 25 

50 Daddy will you miss me? McCormick, Wendy Orchard 2000 32 

51 Dan and Dan Leonard, Marcia Houghton Mifflin 2001 31 

52 The Day the sheep showed 

up 

McPhail, David 

 

Houghton Mifflin 2001 30 

53 Dinnertime rhyme Crebbin, June Walker Books 2001 24 

54 Dinosaurs Mason, Conrad Usborne 2006 48 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

55 Does a kangaroo have a 

mother, too? 

Carle, Eric 

 

HarperCollins 2000 32 

56 
Dogs don't wear sneakers 

Numeroff, Laura 

Joffe 

Scholastic 1993 28 

57 Don't let the bad bugs bite Gardiner, Lindsey Red Fox 2002 41 

58 
Down by the pond 

Cruickshank, 

Margrit 

Frances Lincoln 1996 32 

59 Dr Xargle's book of earthlets Willis, Jeanne Andersen 2002 26 

60 D.W. in trouble Brown, Marc Red Fox 1999 22 

61 Ebb and Flo and the baby 

seal 

Simmons, Jane Orchard 2000 30 

62 The egg Robertson, M. P. Frances Lincoln 2001 36 

63 Ellen and penguin and the 

new baby 

Vulliamy, Clara 

 

Walker Books 1997 32 

64 Elmer and the stranger McKee, David Andersen  2000 28 

65 The Emperor and the 

nightingale 

Andersen, Hans 

Christian 

Usborne 2009 48 

66 Even Steven and odd Todd Cristaldi, Kathryn Scholastic 1996 38 

67 Farmyard sounds Hawkins, Colin Walker Books 1998 32 

68 Finding nemo Disney, Walt Ladybird  2005 26 

69 The Fish who could wish Bush, John Oxford University 

Press 

1992 24 

70 Fleabag Stephens, Helen Alison green 

books 

2008 30 

71 Fluffy bunnies ไม่ปรากฏ Playmore 1995 10 

72 The fossil girl: Mary Anning's  

dinosaur discovery 

Brighton, Catherine Frances Lincoln 1999 32 



55 
 

ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

73 Frankenstein's cat Jobling, Curtis Hodder Children's 2001 32 

74 Franklin rides a Bike Bourgeois, Paulette Scholastic 1997 29 

75 Fred Simmonds, Posy Red Fox, 1998 24 

76 Friends Lewis, Rob Red Fox, 2000 32 

77 Froggy goes to bed London, Jonathan  Red Fox 2000 30 

78 Funny Fred Coplans, Peta Andersen Press 2001 26 

79 Gerda the goose Oram, Hiawyn Hodder Children's 

Books 

2000 24 

80 The gingerbread man Mairi, Mackinnon Usborne 2006 48 

81 Go tell it to the toucan! West, Colin Walker Books 2001 28 

82 Going to the dentist Civardi, Anne Usborne 2005 15 

83 Goldilocks and the three 

bears 

Daly, Audrey Ladybird 1993 25 

84 Goodbye Pappa Leavy, Una Orchard 1996 30 

85 Grandma rabbitty's visit Smith, Barry Dorling Kindersley 1999 18 

86 The great big enormous 

turnip 

Oxenbury, Helen Little Mammoth 1998 32 

87 The green ship Blake, Quentin Red Fox 2000 30 

88 Guess how much I love you McBratney, Sam Walker Books 1994 32 

89 Hansel and Gretel Hunia, Fran Ladybird 1993 42 

90 Harquin Burningham, John Red Fox 1967 32 

91 Harry's home Anholt, Catherine Orchard 1999 32 

92 Hello peanut! Anderson, Rachel Hodder Children's 

Books 

2001 28 

93 Herbie monkey Waddell, Martin Walker Books 2001 22 

94 Hiccup: the viking who was 

seasick 

Cowell, Cressida 

 

Hodder Children's 

Books 

2000 32 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

95 The honey hunters: a 

traditional African tale 

Martin, Francesca 

 

Walker Books 1992 26 

96 Hot, hot, hot Hayton, Neal Hachette  2003 32 

97 How little grey rabbit got 

back her tail   

Dickinson, Susan Collins 2000 24 

98 How to be a happy hippo Shipton, Jonathan Little Tiger 1999 28 

99 Hungry Harry Partis, Joanne Little Tiger 2000 26 

100 I can read with my eyes shut Dr Seuss Beginner Books 1978 38 

101 I hate English Levine, Ellen Scholastic 1989 30 

102 I love kittens Henning, Heather Parragon 2003 12 

103 I very really miss you Kemp, Jane Frances Lincoln 2006 24 

104 I want to be Ross, Tony Picture Lions 2001 32 

105 Ice-cream bear Alborough, Jez Walker Books 1999 32 

106 If we had a sailboat Emmett, Jonathan Oxford University 

Press 

2006 24 

107 I'm the biggest thing in the 

ocean 

Sherry, Kevin Dial Books for 

Young Readers 

2007 32 

108 In the night kitchen Sendak, Maurice Red Fox 2001 40 

109 Into the wild Korda, Lerryn Walker Books 2010 28 

110 It's spring! Berger, Samantha Scholastic 2003 30 

111 Jake and the red bird Scamell, Ragnhild Red Fox 2001 46 

112 Jack's bed Rickards, Lynne Egmont  2006 48 

113 James changes colour Root, Betty Egmont  2002 24 

114 Jennifer Jones won't leave 

me alone! 

Wishinsky Frieda Doubleday 2003 32 

115 John Joe and the big hen Waddell, Martin Walker Books 1997 32 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

116 Juk's adventure in Chiang 

Mai, Thailand 

Chen, Meng Lin Asia Design 2006 24 

117 Just lost! Mayer, Gina Random House 1999 24 

118 Kate's giants Gregory, Valiska Walker Books 1995 29 

119 The kettles get new clothes Dodds, Dayle Ann  Candlewick 2002 22 

120 Kipper and Roly Inkpen, Mick Hodder Children's 

Books 

2001 24 

121 A kiss like this Anholt, Catherine Puffin Books 1999 32 

122 A ladder to the stars Puttock, Simon Frances Lincoln 2003 32 

123 Lazy Ozzie Coleman, Michael Magi 1994 24 

124 Let's go visiting Williams, Sue Scholastic 2000 30 

125 The lion who wanted to love Andreae, Giles Orchard 1998 30 

126 Little bird Pirotta, Saviour F. Lincoln 1992 25 

127 Little brown bear goes on a 

trip 

Lebrun, Claude Children's Press 1996 14 

128 Little Fern's first winter Simmons, Jane Orchard 2001 32 

129 Little miss brainy Hargreaves, Roger Egmont 2011 31 

130 Little miss helpful Hargreaves, Roger Egmont 2011 31 

131 Little miss shy Hargreaves, Roger Egmont 2011 31 

132 Little miss wise Hargreaves, Roger Egmont 2011 31 

133 The Little red caboose Potter, Marian Western  1953 24 

134 The little red hen : a 

deliciously funny flap book 

Allen, Jonathan 

 

Picture Corgi 2003 24 

135 Little suddenly!: a preston 

pig toddler book 

McNaughton, Colin 

 

Andersen  2000 14 

136 The littles and the secret 

letter 

Slater, Teddy 

 

Scholastic 2001 32 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

137 The long blue blazer Willis, Jeanne Andersen  1997 32 

138 The lost acorns Vrombaut, An Oxford University 

Press 

2004 24 

139 Lucy and Dodo's bedtime Yee, Patrick Orchard  1993 8 

140 Lulu's busy day Uff, Caroline Orchard 2001 24 

141 The magic backpack Jarman, Julia Red Fox 2001 48 

142 The magic wish ไม่ปรากฏ Playmore 1995 12 

143 Mama loves you Stuson, Caroline Scholastic 2005 21 

144 Mary's secret McKee, David Andersen  2001 27 

145 Max's words Banks, Kate Frances Foster 

Books 

2006 26 

146 Meg up the creek Nicoll, Helen Puffin Books 1976 30 

147 Mickey mouse's truck book  Golden Books 1984 12 

148 Mimi's book of opposites Chichester-Clark Andersen 2002 10 

149 Miss Dose the doctor's 

daughter 

Ahlberg, Allan Puffin Books 1988 20 

150 Mister Magnolia Blake, Quentin Red Fox 1991 30 

151 Mog the forgetful cat Kerr, Judith CollinsChildren's 2005 36 

152 Monkey words Hudson, Charlotte Bodley Head 2003 26 

153 The moon is following me Heckman, Philip Atheneum  30 

154 The most obedient dog in 

the world 

Jeram, Anita Walker Books 2000 26 

155 Moving house Civardi, Anne Usborne 1992 15 

156 Mr bear to the rescue Gliori, Debi Orchard 1997 32 

157 Mr. bump Hargreaves, Roger Egmont 1971 36 

158 Mr. funny Hargreaves, Roger World 

International 

1990 36 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

159 Mr. jelly Hargreaves, Roger World 

International 

1990 36 

160 Mr. nobody Hargreaves, Roger Egmont 2010 36 

161 Mr. quiet Hargreaves, Roger World 

International 

1978 36 

162 Mr underbed Riddell, Chris Andersen 1997 26 

163 Mrs Christmas Ives, Penny Puffin 1997 26 

164 Mrs White had a fright: and 

other songs and chants 

Ellis, Sue  Walker Books 2001 24 

165 
My big shouting day! 

Patterson, 

Rebecca 

Random House 2012 26 

166 My dad is brilliant Butterworth, Nick Walker Books 1989 21 

167 My flower Wildsmith, Brian Oxford University 

Press 

2000 16 

168 My great grandpa Waddell, Martin Walker Books 2001 24 

169 My mummy Genechten, Guido Cat's Whiskers 2002 32 

170 My visit to the dinosaurs Aliki HarperTrophy 1985 32 

171 Nearly but not quite Rogers, Paul Red Fox 1999 32 

172 New shoes, red shoes Rollings, Susan Orchard 2000 32 

173 The night you were born McCormick, Wendy Orchard 2000 32 

174 No roses for Harry! Zion, Gene Red Fox 1996 29 

175 Noah's ark Ray, Jane Orchard 1995 32 

176 Not here Wildsmith, Brian Oxford University 

Press 

2000 16 

177 Off to school, baby duck! Hest, Amy Walker Books 1999 32 

178 Old MacDonald Souhami, Jessica Frances Lincoln 1997 28 

179 On the moon Milbourne, Anna Usborne  2006 22 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

180 One day in the jungle West, Colin Walker Books 1997 24 

181 One of each Hoberman, Mary 

Ann 

Scholastic 1997 30 

182 Only joking! laughed the 

lobster 

West, Colin 

 

Walker Books 1997 24 

183 Oscar & Arabella Layton, Neal Hodder Children's 

Books 

2002 32 

184 Outside over there Sendak, Maurice Red Fox 2002 32 

185 The owl who was afraid of 

the dark 

Tomlinson, Jill 

 

Mammoth 2000 28 

186 The paradise garden Thompson, Colin Red Fox 2001 32 

187 The pea and the princess Grey, Mini Cape 2003 24 

188 Penguin Pete's new friends Pfister, Marcus North-South 

Books 

1995 26 

189 Pete and Polo's magical 

Christmas 

Reynolds, Adrian Orchard  2003 24 

190 The pied piper of Hamelin Browning, Robert Orchard  1993 30 

191 Pigs will be pigs : fun with 

math and money 

Axelrod, Amy 

 

Aladdin 

Paperbacks 

1994 36 

192 Platypus and the birthday 

party 

Riddell, Chris 

 

Puffin  2003 24 

193 Polar bear, polar bear, what 

do you hear? 

Carle, Eric Puffin 1994 26 

194 The popcorn book De Paola, Tomie Scholastic 1978 30 

195 Postman Pat has too many 

parcels 

Cunliff, John Hodder Headline 

Audiobooks 

1997 30 

196 Previously Ahlberg, Allan Walker Books 2007 29 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

197 The princess who had no 

kingdom 

Jones, Ursula Orchard Books 2010 29 

198 Q Pootle 5 Butterworth, Nick Collins 2000 32 

199 Rabbit food Gretz, Susanna Walker Books 1999 24 

200 The rainbow bear Morpurgo, Michael Picture Corgi 2000 28 

201 Read with me : The dolphin 

chase 

Murray, William Ladybird Books 1993 41 

202 The relatives came Rylant, Cynthia Aladdin 

Paperbacks 

1993 30 

203 Rocket to the moon Korda, Lerryn Walker Books 2010 28 

204 Rosie's walk Hutchins, Pat Puffin Books 1970 32 

205 Rumble in the jungle Andreae, Giles Orchard Books 1996 24 

206 The sad story of Veronica McKee, David Miller Books  1991 24 

207 Sammy and the dinosaurs Whybrow, Ian Scholastic 1999 26 

208 Say cheese! Child, Lauren Dial Books for 

Young 

2007 30 

209 The scary bear Impey, Rose Orchard Books 2006 28 

210 The secret friend Dunbar, Joyce Walker Books 1999 21 

211 Shark goes zoom  Oxford University 

Press 

2003 21 

212 Shine Langley, Karen  Frances Lincoln 2002 24 

213 Silly goose and daft duck try 

to catch a rainbow 

Grindley, Sally Dorling Kindersley 2001 24 

214 The six blind men and the 

elephant 

Boucher, Clare 

 

Walker Books 1999 24 

215 Sloth's shoes Willis, Jeanne Andersen  1997 29 

216 Smart aunties Sharratt, Nick Walker Books 1992 20 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

217 Snow bear George, Jean Scholastic 1999 32 

218 Snow white and the seven 

dwarfs 

Gool, Van 

 

Oxford University 

Press 

1992 31 

219 Soccer game! Maccarone, Grace Scholastic 1994 30 

220 Song and dance man Ackerman, Karen Dragonfly Books 1988 29 

221 Splash! Brandford, 

Henrietta 

Hodder Children's 

Books 

2003 24 

222 Spot's magical Christmas Hill, Eric Puffin 1997 32 

223 Stanley and Rhoda Wells, Rosemary Picture Lions 1978 40 

224 Steve's sunday blues Layton, Neal Hodder Children's 

Books 

2002 32 

225 The story of Christmas Ray, Jane Orchard  1991 24 

226 The strongest girl in the 

world 

Nimmo, Jenny Egmont  2001 36 

227 Susan laughs Willis, Jeanne Andersen  2001 32 

228 The tale of a naughty little 

rabbit 

Warne, Frederick 

 

Penguin Books 2011 24 

229 A tale of two wolves Kelly, Susan Heinemann 

Library 

2002 30 

230 Teddy bear tales Stimson, Joan Ladybird  1994 30 

231 Ten dirty pigs Roth, Carol North-South 

Books 

1999 22 

232 That's mine, that's yours Sage, Angie  Picture Puffin 1992 30 

233 There's a house inside my 

mummy 

Andreae, Giles 

 

Orchard  2001 22 

234 This is the bear Hayes, Sarah  Walker Books 1986 30 

235 Thomas and James Awdry, W. Egmont 2002 24 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

236 The three billy goats gruff: 

based on a traditional folk 

tale 

Stimson, Joan  Ladybird 1993 25 

237 The three little wolves and 

the big bad pig 

Trivizas, Eugene 

 

Scholastic 1993 30 

238 Tick – tock Browne, Eileen Walker Books 1993 30 

239 Time for a holiday Korda, Lerryn Walker Books 2010 28 

240 Titch and Daisy Hutchins, Pat Red Fox 1997 32 

241 Tom rabbit Waddell, Martin Walker Books 2000 26 

242 Topsy and Tim go on an 

aeroplane 

Adamson, Jean 

 

Ladybird 2003 32 

243 Topsy + Tim meet the police Adamson, Jean Ladybird  1998 24 

244 Town mouse and country 

mouse 

Hateley, Jonathan Ladybird 1998 27 

245 Treasure hunt Allan, Ahlberg Walker Books 2002 22 

246 Trouble with grandad Cole, Babette Little Rocket 1989 32 

247 Turtle bay Pirotta, Saviou  Frances Lincoln 1998 32 

248 The twins, two by two Anholt, Catherine Walker Books 1992 32 

249 The ugly duckling  : a 

fiendishly funny flap book 

Allen, Jonathan Picture Corgi 2000 18 

250 A very brave witch McGhee, Alison Simon &Schuster 

Children's 

2006 30 

251 Wake up, Ginger Parker,  Ant Red Fox 1999 30 

252 Warm sun, soft sand West, Linzi Frances Lincoln 2005 10 

253 Webster J. Duck Waddell, Martin  Walker Books 2002 26 

254 Wet world Simon, Norma  Walker Books 1995 32 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

255 What did I look like when I 

was a baby 

Willis, Jeanne 

 

Andersen  2000 24 

256 What I like Anholt, Catherine Walker Books 1998 26 

257 What would we do without 

missus Mac? 

Clarke, Gus Andersen  1999 22 

258 What's up high?  Golden Books 1988 10 

259 When I was little like you Paton, Walsh Jill  Puffin Books 1998 32 

260 Where is baby bear? Moncure, Jane 

Belk 

The Child's World 1988 31 

261 Where's spot? Hill, Eric Ventura 

Publishing Ltd 

1980 20 

262 Who is it?: lots of fairy-tale 

fun! 

Grindley, Sally Bloomsbury 

Children's 

2001 32 

263 Who's in my bed?:  guess 

who's hiding behind the 

flaps! 

Piers, Helen Frances Lincoln 1999 24 

264 Whose mouse are you? Kraus, Robert Scholastic 1970 16 

265 Wild weather soup Formby, Caroline Child's Play 1995 32 

266 The wind in the wallows Willis, Jeanne Red Fox 2000 32 

267 Winnie's magic wand Paul, Korky Oxford University 

Press 

2002 26 

268 The wish factory Riddell, Chris Walker Books 1990 32 

269 The wizard of Oz Baum L, Frank Puffin Books 1998 188 

270 Wooly stops the train Amery, Heather Usborne  1999 16 

271 You and me, Little Bear Waddell, Martin Walker Books 1998 32 

272 You're a genius, blackboard 

Bear 

Alexander, Martha Walker Books 1995 30 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

273 Zelda and Ivy Kvasnosky, Laura  Walker Books 1998 40 

274 กระจริดิ ผูย้ ิง่ใหญ่ ตวัเลก็  ประภาคาร 2550 24 

275 กระต่ายน้อยแสนซนบนดวง

จนัทร ์

กุลวรา ชพูงศ์

ไพโรจน์ 

แฮปป้ีคดิส ์ 2552 22 

276 กระต่ายต๊องหาโพรง จาํนงศร ีหาญเจน

ลกัษณ์ 

แพรวเพื่อนเดก็ 2550 27 

277 กวา่งจอมพลงั ฮโิระชเิกะ ทาคาอิ

เอะ 

แพรวเพื่อนเดก็ 2552 24 

278 กุ๋งกิง๋รกัเพื่อน มนฤด ีทองกลอย แฮปป้ีคดิส ์ 2553 23 

279 แกรี ่หนูจอมขีข้ลาด แมคโดแนล, อลนั        อกัษรา ฟอรค์ดิส ์ 2544 32 

280 ขอโทษฮะ คุณเป็นแม่มดรเึปล่า  เอมลิ ีฮอรน์ แฮปป้ีคดิส ์ 2546 27 

281 คร่อกฟ้ี เรอืงรนิ ภาคฉีาย แสงดาว 2551 20 

282 ความรกัของตน้ไม ้ เซล ซลิเวอรส์เตน บา้นบนตน้ไม ้ 2548 40 

283 คุณตารอ้งเพลง วนิช,์ จอหน์          แพรวเพื่อนเดก็ 2544 31 

284 ใครแก่กวา่ใคร กาญจนา ฐานวเิศษ แปลนฟอรค์ดิส ์ 2552 32 

285 จะไปไหนหนูไปดว้ย ตุ๊บปอง แฮปป้ีคดิส ์ 2553 15 

286 เจา้ชายรุง้ 7 ส ี ธรียทุธ นบน้อม บรรยากาศ 2554 17 

287 เจา้สงิโตไปอาบน้ําไดแ้ลว้ ทาโร โกม ิ แพรวเพื่อนเดก็ 2554 32 

288 ฉนักช็อบนะ วรางคณา กฤต

สมัพนัธ ์

พาสเอด็ยเูคชัน่ 2552 10 

289 ฉนัรกัตน้ไม ้ เสน่ห ์ธนารตันะ

สฤษดิ ์

อกัษราพพิฒัน์ 2535 16 

290 ช่างตดัเสือ้ผูก้ลา้หาญ   ศุภมติร จนัทรแ์จม่  ธรีสาสน์ 2545 24 

291 ดวงดาวฝนัด ี   น้านกฮกู แฮปป้ีคดิส ์ 2547 23 

292 เดก็ชายกบัลงิ กุศยา แสงเดช แมค็ 2552 12 

293 เดอืนจ๋าเดอืน จติตริตัน์ ทดัเทยีม

รมย ์

เวลิดค์ดิ 2551 16 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

294 ตน้ไมท้ีร่กั     วนิดา เสอืเนียม แฮปป้ีคดิส ์ 2548 23 

295 ตวักนิดาว วรากจิ เพชรน้ําเอก สุวรียิาสาสน์ 2549 23 

296 ตามพ่อไปเกีย่วขา้ว ปรดีา ปญัญาจนัทร ์ แพรวเพื่อนเดก็ 2550 27 

297 เต่าทองลายเจด็จุด ฮโิระชเิกะ ทาคาอิ

เอะ 

แพรวเพื่อนเดก็ 2552 24 

298 ทีอ่ยูข่องใคร       สาธติา ทรงวทิยา       แพรวเพื่อนเดก็ 2539 32 

299 เธอเอาเสยีงรอ้งเหมยีว ...    เวสท,์ จดูี ้          อกัษรา ฟอรค์ดิส ์ 2545 28 

300 น้องหมแีต่งตวั วาทานาเบะ ชเิงโอะ     แพรวเพื่อนเดก็ 2539 24 

301 น้ําตาลคดิถงึบา้น       สรอ้ยอนิทนิล       ตน้ออ้ 2544 16 

302 บิก๊ซ่าขีโ้มโห มณิศา ปาลกะวงศ ์ แปลนฟอรค์ดิส ์ 2552 23 

303 ปลาสายรุง้ เฟียสเตอร ์มาคสั แพรวเพื่อนเดก็ 2544 26 

304 เป็นเดก็ด.ี..และมาสนุกดว้ยกนั   แมคไกวเออร,์ เลสล ี อกัษราพพิฒัน์ 2543 28 

305 ไปเทีย่วสวนสตัว ์ กุศยา แสงเดช แมค็ 2552 12 

306 ผกัแสนด ี วนิดา เสอืเนียม แฮปป้ีคดิส ์ 2548 23 

307 พรุ่งนี้ผมจะจดัหอ้งครบั กาตา คาโรแลต็ นานมบุ๊ีคสค์ดิตี ้ 2552 28 

308 พีเ่บนกบัน้องแบม ตอน มา

แต่งตวักนัเถอะ 

กญัญรตัน์ จริพฒัน์ 

 

อกัษรา ฟอรค์ดิส ์ 2543 16 

309 เพื่อนแทข้องแม่มด        ดมี แอลเกลลกิา้ นานมบุ๊ีคส ์ 2545 36 

310 มดแดงแสดงพลงั เอือ้พร สม้มาทพิย ์ พาสเอด็ยเูคชัน่ 2552 23 

311 มะมาทา้ตัง้ไข ่ เอือ้พร สม้มาทพิย ์ พาสเอด็ยเูคชัน่ 2546 24 

312 มฟิฟ่ีเทีย่วสนามเดก็เล่น    ดคิ บรนูา แฮปป้ีคดิส ์ 2546 27 

313 เม่นขีอ้จิฉา ปิตพิร วทาทยิาภรณ์   แฮปป้ีคดิส ์ 2548 23 

314 แม่กก มนีิทานแสนสนุก พีกุ่ดจี ่ เบสทฟ์อรค์ดิส ์ 2554 23 

315 แม่ของฉนัยอดเยีย่มทีสุ่ด กานเวย สถาพรบุ๊คส ์ 2553 30 

316 แมลงปอปีกใส   ฮโิรชเิกะ ทาคาอเิอะ แพรวเพื่อนเดก็ 2544 24 

317 โมล่าหาเพื่อน ธรณ์ ธาํรงนาวา

สวสัดิ ์

แมค็ 2552 16 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื ชื่อผูแ้ต่ง สาํนกัพมิพ ์
ปี

พมิพ ์
หน้า 

318 ยอดนกัวิง่      ส. พุ่มสุวรรณ คุรุสภา 2531 32 

319 ราชสหีก์บัหนู   ลาฟองเตน              อมรนิทร ์ 2545 28 

320 เรื่องของพมิพา   ดารณี ศกีดิศ์ริผิล แมค็ 2544 12 

321 ลงิกนิผึง้ สุธาสนิี ศุภสริสินิธุ ์ แพรว 2551 25 

322 ลกูเป็นคนพเิศษนะ แอนน์ มคี นานมบุ๊ีคสค์ดิตี ้ 2551 30 

323 ลกูหมสูเีทา สุดไผท เมอืงไทย แพรวเพื่อนเดก็ 2552 34 

324 ลกูอมในเมอืงผลไม ้ รศัม ีเบื่อขนุทด บา้นแปลน 2547 23 

325 เล่นในปา่ ปรดีา ปญัญาจนัทร ์ แพรวเพื่อนเดก็ 2548 25 

326 วนัหนึ่งผมจะโต แอนเนตต ์ฮเูบอร ์ นานมบุ๊ีคสค์ดิตี ้ 2551 36 

327 สนามเดก็เล่น จติตริตัน์ ทดัเทยีม

รมย ์

เวลิดค์ดิ 2551 16 

328 สเีหลอืงๆนัน้ใชผ่เีสือ้หรอืเปล่า

นะ 

ทาโร โกม ิ แพรวเพื่อนเดก็ 2554 35 

329 แสงระวเีขาเหลก็ สมบรูณ์ ศงิฆ

มานนัท ์

แพรวเพื่อนเดก็ 2551 24 

330 หนูน้อยคามลิ ตอน คามลิกบั

ฝนัรา้ย   

เบน จริพฒัน์       อกัษรา ฟอรค์ดิส ์ 2545 16 

331 หนูรอกบัหนูร ี         คมกฤษ มานนท ์ แพรวเพื่อนเดก็ 2553 30 

332 หมาปา่กบัลกูแกะ    บอณ  ชมรมเดก็ 2547 12 

333 หยดน้ําผจญภยั ปิตพิร วทาทยิาภรณ์   แฮปป้ีคดิส ์ 2547 23 

334 อ๋ออยูน่ี่เอง ปิยะพงษ์ โมกขพนัธ ์ สานอกัษร 2554 26 

335 เอ๊อะเอ๋อ กร็ู ้ ตุ๊บปอง แฮปป้ีคดิส ์ 2554 24 
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การสร้างเครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจยั 

 มขี ัน้ตอนในการดาํเนินงานดงันี ้

1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัหนงัสอืสาํหรบัเดก็และการวเิคราะหห์นงัสอื 

สาํหรบัเดก็ เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งเครื่องมอืวจิยั 

2. ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัและคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

ในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 และเอกสารหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัของโรงเรยีน

นานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์

3. สรา้งเกณฑใ์นการวเิคราะหจ์ากคุณลกัษณะของเดก็และเยาวชนทีพ่งึประสงคต์าม 

หลกัสตูรการศกึษาขัน้ปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 และจากหลกัสตูรปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาตเิซนต์

สต-ีเฟน่ส ์โดยวเิคราะหต์ามพฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคมและสตปิญัญา  

4. นําเกณฑท์ีส่รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั ทีเ่ป็นกรรมการ 

หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 และจากโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์พจิารณาความ

ถูกตอ้งและความครอบคลุมเนื้อหาของเกณฑแ์ต่ละขอ้โดยผูเ้ชีย่วชาญ ไดแ้ก่ 

4.1 ผูช้่วยศาสตราจารย ์บุศบง ตนัตวิงศ ์คณะกรรมการหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  

2546 อาจารยพ์เิศษ คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นการศกึษาปฐมวยั 

4.2 คุณวรรณสาร วรกจิ อดตีผูอ้าํนวยการกลุ่มงานสง่เสรมิการศกึษานานาชาต ิ 

สาํนกังานบรหิารคณะ กรมส่งเสรมิการศกึษาเอกชน สาํนกังานปลดักระทรวงศกึษาธกิาร 

4.3 อาจารย ์อารยา ทวชิศร ีครผููส้อนภาษาไทยระดบัปฐมวยัและดแูลหลกัสตูร 

ปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์

5. สรา้งตารางวเิคราะหเ์นื้อหา โดยเป็นตารางแจกแจงความถี่ของเนื้อหาคุณลกัษณะที ่

พงึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ เรยีงรายชื่อหนงัสอืตามลาํดบัอกัษร  

 

การวิเคราะห์เน้ือหา 

1. วเิคราะหเ์นื้อหาหนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 3- 5 ปี ตามลําดบัอกัษรของรายชื่อหนงัสอื  

โดยพจิารณาเนื้อหาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคต์ามเกณฑท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ทีม่ปีรากฏในวล ีประโยค 

ขอ้ความ บทบรรยาย เหตุการณ์ พฤตกิรรมของตวัละครในเรื่อง 
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2. บนัทกึความถี่ลงในแบบบนัทกึโดยการขดีรอยคะแนน และโดยการแจงนบัตาม 

ลกัษณะและหวัขอ้คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ 

3. วเิคราะหเ์นื้อหาหนงัสอืสาํหรบัเดก็จนครบ 335 เล่ม 

4. ทดสอบความเทีย่งของการวเิคราะหเ์นื้อหา โดยการวเิคราะหเ์นื้อหากบัผูเ้ชีย่วชาญที่

เป็นบรรณารกัษ์ผูใ้หบ้รกิารหนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั นําผลการวเิคราะหข์องผูว้จิยัเปรยีบเทยีบกบั

ผูเ้ชีย่วชาญวา่สอดคลอ้งกนัหรอืไม ่ไดแ้ก่ 

4.1 คุณจริาภรณ์ เหลาทอง บรรณารกัษ์อาวโุส หวัหน้าบรรณารกัษห์อ้งสมุด 

โรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์

4.2 คุณกุลธดิา โศภน บรรณารกัษ์หอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตฮิารโรว ์

 

การจดักระทาํและการวิเคราะห์ข้อมูล  

1. นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบบนัทกึมานบัความถี่ทีป่รากฏตามเกณฑว์เิคราะหแ์ลว้บนัทกึ

เป็นตวัเลข คดิผลรวมความถี่และคาํนวณค่าความถี่ของผลรวมแต่ละเรื่องและผลรวมทัง้หมด  

2. หาอตัราส่วนรอ้ยละของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นหนงัสอืสาํหรบัเดก็แต่ละเลม่ 

เพื่อใหท้ราบวา่แต่ละเล่มมคุีณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นขอ้ใดมอียูม่ากน้อยเพยีงใด 

3. หาอตัราส่วนรอ้ยละของเนื้อหาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์แต่ละขอ้ทีม่ใีนหนงัสอื 

สาํหรบัเดก็ เพื่อใหท้ราบวา่คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ใดมมีากน้อยเพยีงใด 

4. เปรยีบเทยีบจาํนวนของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคต์ามพฒันาการของเดก็ทัง้ 4 ดา้น 

คอื ร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคม สตปิญัญา วา่พฒันาการดา้นใดมมีากน้อยเพยีงใด 

5. สถติทิใีชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คอื ค่าความถี่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 

 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การวเิคราะหเ์นื้อหาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุด

โรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์โดยพจิารณาจากเนื้อหาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในวล ี

ประโยค ขอ้ความ บทบรรยายเหตุการณ์หรอืพฤตกิรรมของตวัละครทีแ่สดงออกถงึคุณลกัษณะทีพ่งึ

ประสงค ์ผูว้จิยัไดว้เิคราะหโ์ดยการนบัความถี่ของเนื้อหาทีป่รากฏ และไดเ้สนอผลการวเิคราะหเ์ป็น

ตารางประกอบการบรรยายสรุปตามลาํดบัดงันี้

1. คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็

2. คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็แต่ละเล่ม

3. จาํนวนความถี่และรอ้ยละของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็

4. จดัอนัดบัคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็

5. เปรยีบเทยีบคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคต์ามพฒันาการทัง้ 4 ดา้น
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ จากการวเิคราะหป์รากฏผลดงันี้ 

 

ตาราง 2 คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ 

 

ขอ้ คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์ ปรากฏ 
ไม่

ปรากฏ 

1 ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยั และมสีุขนสิยัทีด่ ี    

2 มสีุขภาพจติทีด่ ีและมคีวามสุข    

3 มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม    

4 ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการ

ออกกาํลงักาย 
   

5 ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั    

6 รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม     

7 วฒันธรรม ความเป็นไทยและเขา้ใจโลก    

8 อยูร่่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุขและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีอง

สงัคมในระบอบ ประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข 
   

9 ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั    

10 มคีวามสามารถในการคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั    

11 มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์    

12 มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความรู ้    

13 มทีกัษะทางคณิตศาสตร ์    

 

  จากตาราง 2 แสดงวา่ ผลการวเิคราะหเ์นื้อหาหนงัสอืสาํหรบัเดก็ในหอ้งสมุดโรงเรยีน

นานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่สม์เีนื้อหาทีเ่กีย่วกบัคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคป์รากฏอยูท่ ัง้ 13 ขอ้  

 

 



 
 

 

2. คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็แต่ละเล่ม จากหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาติ

เซนตส์ตเีฟน่ส ์335 เล่ม ปรากฏความถี่ของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นหนงัสอืแต่ละเล่ม โดยเรยีงตามความถี่ทีป่รากฏ ดงัตาราง 3 

 

ตาราง 3 คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืแต่ละเล่ม 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 Postman Pat has too many parcels  3 14    1 2 5 3    28 

2 ลกูเป็นคนพเิศษนะ 4 12      5  5    26 

3 Harry's home 4 5 7   2 2       20 

4 The owl who was afraid of the dark 1 4    2 2  2 4  4  19 

5 พรุ่งนี้ผมจะจดัหอ้งครบั   11     4  2  2  19 

6 เล่นในปา่ 3     5 3 5      16 

7 ยอดนกัวิง่ 7 1 5 1    1      15 

8 Even Steven and odd Todd   3   1       9 13 

9 A kiss like this  8 1       1   3 13 

10 Let's go visiting 4 8 1           13 

11 The strongest girl in the world 1 8 4           13 

12 The bike lesson 3 1 1 1    5    1  12 

13 Spot's magical Christmas 3 1 5    1 2      12 

14 What I like 5 6 1           12 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

15 ตามพ่อไปเกีย่วขา้ว 2  3   1 2 3    1  12 

16 Jake and the red bird   5 1    1 1 1 1 1  11 

17 The three billy goats gruff based on a 

traditional folk tale 

2       2 2 5    11 

18 ขอโทษฮะ คุณเป็นแม่มดรเึปล่า  1 4     3 3     11 

19 สนามเดก็เล่น 5   2    3      10 

20 Juk's adventure in Chiang Mai, 

Thailand 

4   1  1 2    1   9 

21 The kettles get new clothes  1        6   2 9 

22 Little Fern's first winter 2 1     2 3     1 9 

23 The six blind men and the elephant   1        6 1 1 9 

24 The three little wolves and the big bad 

pig 

  3       3 3   9 

25 Tick – tock  2 5     1  1    9 

26 Turtle bay  1 4   1  3      9 

27 กระต่ายน้อยแสนซนบนดวงจนัทร ์  2 5    1 1      9 

28 Angel and the box of time       5     3  8 

29 Bear hunt          4 4   8 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

30 Down by the pond   4       4    8 

31 Go tell it to the toucan!   8           8 

32 The long blue blazer 2 2  2       2   8 

33 Lulu's busy day 3 1 1 1 1   1      8 

34 Previously 2  4   1  1      8 

35 The sad story of Veronica  5  3          8 

36 Sloth's shoes 2 1 1 1   2 1      8 

37 Town mouse and country mouse  6     2       8 

38 Winnie's magic wand 1  4       2  1  8 

39 กระต่ายต๊องหาโพรง   4    1   3    8 

40 จะไปไหนหนูไปดว้ย 2       1 1   4  8 

41 ดวงดาวฝนัด ี    5 1          2 8 

42 Again!   6     1      7 

43 Avocado baby 5  2           7 

44 Badger's bad mood  5 2           7 

45 Clever dog, Kip!   6       1    7 

46 Franklin rides a Bike  4        3    7 

                

74
 



 

 

 

ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

47 How little grey rabbit got back her tail    2 3       2    7 

48 Ice-cream bear  1 1    1   3 1   7 

49 If we had a sailboat 1 2         4   7 

50 The lion who wanted to love  4 1     1  1    7 

51 The little red hen : a deliciously funny 

flap book 

 1 1   1    4    7 

52 The lost acorns  2 3   1    1    7 

53 One day in the jungle   3   1 1   1   1 7 

54 One of each  1 3          3 7 

55 Polar bear, polar bear, what do you 

hear? 

  1       1  5  7 

56 Teddy bear tales 2 3 2           7 

57 What would we do without missus 

Mac? 

 3 4           7 

58 The wizard of Oz  1 4       2    7 

59 Finding nemo  1 3       2    6 

60 Frankenstein's cat  3        3    6 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

61 Hello peanut!          3  3  6 

62 How to be a happy hippo  5      1      6 

63 I hate English  2 3    1       6 

64 John Joe and the big hen  1 3       2    6 

65 Little miss wise  5        1    6 

66 The littles and the secret letter  2 2       2    6 

67 Mr. nobody  2 2     1     1 6 

68 Mr. quiet  3 2       1    6 

69 My big shouting day!  2 2     1 1     6 

70 Oscar & Arabella 2 2     1   1    6 

71 The relatives came  2 4           6 

72 Snow white and the seven dwarfs  2 2   1    1    6 

73 A tale of two wolves 1  4       1    6 

74 This is the bear 2  4           6 

75 Topsy + Tim meet the police  1      1 1 1 1 1  6 

76 The ugly duckling  : a fiendishly funny 

flap book 

         3  3  6 

77 You and me, Little Bear  1 2     3      6 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

78 Zelda and Ivy 2 1 2     1      6 

79 ใครแก่กวา่ใคร   3     2  1    6 

80 เธอเอาเสยีงรอ้งเหมยีวเหมยีวของฉนัไป

หรอืเปล่า 

  1    1   3  1  6 

81 เม่นขีอ้จิฉา  5 1           6 

82 หนูรอกบัหนูร ี 3  2  1         6 

83 Beauty and the beast   3       2    5 

84 Big brother, little brother  3 2           5 

85 The big orange splot    1   1    3   5 

86 Burglar's breakfast   1     1    3  5 

87 Don't let the bad bugs bite   3 1      1    5 

88 Elmer and the stranger  3 2           5 

89 The fossil girl  : Mary Anning's 

dinosaur discovery 

     1 1   2   1 5 

90 Friends  1 1 1    1  1    5 

91 Going to the dentist 1    1    3     5 

92 The green ship  1 3         1  5 

93 Guess how much I love you  1           4 5 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

94 Hansel and Gretel        2  3    5 

95 The honey hunters: a traditional 

African tale 

 2 2   1        5 

96 I want to be  1        4    5 

97 I'm the biggest thing in the ocean  1        2   2 5 

98 In the night kitchen 1 1 3           5 

99 Into the wild      1  4      5 

100 Kate's giants 1 1        1 2   5 

101 A ladder to the stars  2 2   1        5 

102 Little miss shy  3        1  1  5 

103 Miss Dose the doctor's daughter  1 1       1 1 1  5 

104 Moving house  1 3    1       5 

105 Mr. funny  5            5 

106 The night you were born 1 1 2     1      5 

107 No roses for Harry!  2 2       1    5 

108 Not here      1  1    3  5 

109 The pied piper of Hamelin   2 1      2    5 

110 The princess who had no kingdom   3    1 1      5 

78
 



 

 

 

ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

111 Rabbit food 3   1 1         5 

112 Read with me : The dolphin chase  2 1 1  1        5 

113 Song and dance man  2  2        1  5 

114 Stanley and Rhoda   2     2 1     5 

115 The story of Christmas   1    2 1  1    5 

116 Titch and Daisy  1  1    3      5 

117 You're a genius, blackboard Bear  1 1        1 2  5 

118 กุ๋งกิง๋รกัเพื่อน  2 3           5 

119 ความรกัของตน้ไม ้   4   1        5 

120 เจา้สงิโตไปอาบน้ําไดแ้ลว้ 2  1  1    1     5 

121 ฉนักช็อบนะ 1 1    1 1     1  5 

122 แม่ของฉนัยอดเยีย่มทีสุ่ด  4     1       5 

123 แมลงปอปีกใส  2  1   1 1      5 

124 โมล่าหาเพื่อน      1 2 1     1 5 

125 Baby says bye bye  3        1    4 

126 The Bremen - town Musicians  3        1    4 

127 Camels don't Ski 2         2    4 

128 Charlie and Bethan   4           4 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

129 Chicken licken   1       3    4 

130 Cinderella   4           4 

131 Colin and the wrong shadow          4    4 

132 The Day the sheep showed up  3          1  4 

133 Dinnertime rhyme 1         1  1 1 4 

134 Ellen and penguin and the new baby  1 2       1    4 

135 Fleabag  1 1       2    4 

136 The gingerbread man 3 1            4 

137 Goodbye Pappa  1 3           4 

138 Herbie monkey  1 3           4 

139 Hiccup: the viking who was seasick  1 1     2      4 

140 Hot, hot, hot      1    3    4 

141 I very really miss you  4            4 

142 It's spring!  2    1 1       4 

143 James changes colour  2 2           4 

144 Jennifer Jones won't leave me alone!  3      1      4 

145 Kipper and Roly  1 2        1   4 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

146 Little bird 2  1      1     4 

147 Little miss helpful   4           4 

148 Max's words   1     1   1 1  4 

149 Monkey words  1 2      1     4 

150 My dad is brilliant  3     1       4 

151 My great grandpa  1 1    1 1      4 

152 Nearly but not quite   1     3      4 

153 On the moon       1     3  4 

154 Only joking! laughed the lobster  3     1       4 

155 The paradise garden 1 1    1 1       4 

156 Pete and Polo's magical Christmas  1 1    1     1  4 

157 Q Pootle 5  1 1      1 1    4 

158 The rainbow bear  1 1   1 1       4 

159 Rocket to the moon            4  4 

160 Rosie's walk 2 1     1       4 

161 The scary bear  1 2     1      4 

162 The secret friend  3          1  4 

163 Shine  1  1    1   1   4 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

164 Silly goose and daft duck try to catch 

a rainbow 

 1 1     2      4 

165 Smart aunties 1 3            4 

166 Soccer game! 2   1    1      4 

167 The tale of a naughty little rabbit  1 3           4 

168 Topsy and Tim go on an aeroplane  1     1 2      4 

169 Treasure hunt 1 2      1      4 

170 Webster J. Duck      1    2  1  4 

171 Where is baby bear?        1    3  4 

172 Who is it?: lots of fairy-tale fun!        2    2  4 

173 กระจริดิ ผูย้ ิง่ใหญ่   2    1 1      4 

174 เจา้ชายรุง้ 7 ส ี   1   1    2    4 

175 ทีอ่ยูข่องใคร           1     3  4 

176 น้ําตาลคดิถงึบา้น     1 1   1     1   4 

177 บิก๊ซ่าขีโ้มโห  1 2     1      4 

178 ปลาสายรุง้   3       1    4 

179 เป็นเดก็ด.ี..และมาสนุกดว้ยกนั    2 2           4 

180 ไปเทีย่วสวนสตัว ์   3  1         4 

82 



 

 

 

ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

181 มดแดงแสดงพลงั   2     2      4 

182 มฟิฟ่ีเทีย่วสนามเดก็เล่น  2   1        1  4 

183 ลกูหมสูเีทา 1  1     2      4 

184 ลกูอมในเมอืงผลไม ้ 1  3           4 

185 สเีหลอืงๆนัน้ใชผ่เีสือ้หรอืเปล่า 3     1        4 

186 All by myself  3            3 

187 Baby bird          3    3 

188 Be gentle!   3           3 

189 Bear's eggs   3           3 

190 The Berenstain bears get the 

grouchies 

 3            3 

191 Boys and girls   2 1          3 

192 Coral goes swimming   1    1    1   3 

193 Cowgirl Rosie and her five baby bison   1       2    3 

194 Dan and Dan 1         1   1 3 

195 Ebb and Flo and the baby seal  1 1       1    3 

196 The egg   2         1  3 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

197 Fluffy bunnies 3             3 

198 Fred  2 1           3 

199 Froggy goes to bed 1  2           3 

200 Funny Fred          3    3 

201 The great big enormous turnip  1 1       1    3 

202 Hungry Harry   3           3 

203 Jack's bed 1 1          1  3 

204 Just lost!  3            3 

205 The magic backpack   1    1   1    3 

206 Mister Magnolia  1 1 1          3 

207 Mog the forgetful cat  1 1     1      3 

208 Mr. bump   3           3 

209 Mrs Christmas   1    1   1    3 

210 Noah's ark   2    1       3 

211 Off to school, baby duck!    1 2         3 

212 Pigs will be pigs : fun with math and 

money 

  1          2 3 

213 Platypus and the birthday party   1 1    1      3 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

214 Say cheese! 2  1           3 

215 Splash! 1 1    1        3 

216 Ten dirty pigs 1    1   1      3 

217 That's mine, that's yours   1       2    3 

218 There's a house inside my mummy  1   2         3 

219 Thomas and James  2 1           3 

220 Tom rabbit  1 2           3 

221 Wake up, Ginger  1      1  1    3 

222 Warm sun, soft sand 2         1    3 

223 Wet world 1 1    1        3 

224 When I was little like you       1  1 1    3 

225 Who's in my bed?: guess who's hiding 

behind the flaps! 

         2  1  3 

226 Wild weather soup   1   1 1       3 

227 The wind in the wallows  1 2           3 

228 Wooly stops the train   2       1    3 

229 ฉนัรกัตน้ไม ้      1 1 1      3 

230 เดอืนจ๋าเดอืน       2 1      3 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

231 เต่าทองลายเจด็จุด  1 1       1    3 

232 เพื่อนแทข้องแม่มด  1 2           3 

233 ราชสหีก์บัหนู  1 1       1    3 

234 ลงิกนิผึง้   1   1  1      3 

235 แสงระวเีขาเหลก็ 1 2            3 

236 หนูน้อยคามลิ ตอน คามลิกบัฝนัรา้ย 1 1 1           3 

237 หยดน้ําผจญภยั      1 1   1    3 

238 เอ๊อะเอ๋อ กร็ู ้  2          1  3 

239 Alex's outing 1       1      2 

240 Animals should definitely not wear 

clothing 

    1     1    2 

241 Arctic song  1        1    2 

242 Bamboo's farm book   1       1    2 

243 The Berenstain bears and baby 

makes five 

  2           2 

244 The blue balloon          1   1 2 

245 But excuse me that is my book   1         1  2 

246 Cannonball Simp   2           2 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

247 Choo choo chlickety-clack!          2    2 

248 Cloud nine  1 1           2 

249 Come back, Jack!           1 1  2 

250 Cuddly dudley   2           2 

251 Dinosaurs          2    2 

252 Dogs don't wear sneakers          2    2 

253 Dr Xargle's book of earthlets          2    2 

254 D.W. in trouble   2           2 

255 The Emperor and the nightingale  1 1           2 

256 Farmyard sounds          2    2 

257 The Fish who could wish  1         1   2 

258 Grandma rabbitty's visit          2    2 

259 Harquin   2           2 

260 Lazy Ozzie        1  1    2 

261 Little brown bear goes on a trip     2         2 

262 Little miss brainy   2           2 

263 The Little red caboose  1 1           2 

264 Lucy and Dodo's bedtime 1    1         2 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

265 The magic wish  1 1           2 

266 Mary's secret  1 1           2 

267 Meg up the creek        1  1    2 

268 Mimi's book of opposites 1         1    2 

269 The moon is following me      1 1       2 

270 The most obedient dog in the world   2           2 

271 Mr bear to the rescue   1       1    2 

272 Mr. jelly   2           2 

273 Mr underbed  1 1           2 

274 My mummy   1     1      2 

275 My visit to the dinosaurs          2    2 

276 New shoes, red shoes  1  1          2 

277 Old MacDonald    1   1       2 

278 Outside over there  1        1    2 

279 The pea and the princess   2           2 

280 Penguin Pete's new friends  2            2 

281 The popcorn book            2  2 

282 Rumble in the jungle   1  1         2 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

283 Sammy and the dinosaurs  1 1           2 

284 Shark goes zoom          1   1 2 

285 Snow bear   1     1      2 

286 Susan laughs 1 1            2 

287 Time for a holiday   1       1    2 

288 Trouble with grandad      1  1      2 

289 The twins, two by two 1           1  2 

290 A very brave witch  2            2 

291 Where's spot?   1       1    2 

292 Whose mouse are you?  1        1    2 

293 The wish factory 1 1            2 

294 กวา่งจอมพลงั   2           2 

295 แกรี ่หนูจอมขีข้ลาด        1  1    2 

296 คร่อกฟ้ี 1         1    2 

297 คุณตารอ้งเพลง    1  1        2 

298 ช่างตดัเสือ้ผูก้ลา้หาญ        1  1    2 

299 เดก็ชายกบัลงิ         1   1  2 

300 ตวักนิดาว       1      1 2 

89 



 

 

 

ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

301 ผกัแสนด ี 1     1        2 

302 มะมาทา้ตัง้ไข ่        1    1  2 

303 วนัหนึ่งผมจะโต     1      1   2 

304 1,2,3 to the zoo : a counting book             1 1 

305 Amazing animal hide and seek          1    1 

306 Arthur's teacher moves in   1           1 

307 Best of friends!  1            1 

308 Beware of the frog   1           1 

309 The birthday presents  1            1 

310 The boing boing races    1          1 

311 Bumposaurus  1            1 

312 Cartwheels in the kitchen 1             1 

313 Cat on the mat          1    1 

314 Clifford - where is the big red  

doggie? 

  1           1 

315 Daddy will you miss me?  1            1 

316 Does a kangaroo have a mother, too?            1  1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

317 Gerda the goose  1            1 

318 Goldilocks and the three   1           1 

319 I can read with my eyes shut            1  1 

320 I love kittens   1           1 

321 Little suddenly!: a preston pig toddler 

book 

         1    1 

322 Mama loves you  1            1 

323 Mickey mouse's truck book          1    1 

324 Mrs White had a fright and other 

songs and chants 

           1  1 

325 My flower      1        1 

326 Steve's sunday blues  1            1 

327 What did I look like when I was a 

baby 

           1  1 

328 What's up high?      1        1 

329 ตน้ไมท้ีร่กั        1        1 

330 น้องหมแีต่งตวั     1         1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ที ่ ชื่อหนงัสอื 
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

331 พีเ่บนกบัน้องแบม ตอน มาแต่งตวักนั

เถอะ 

    1         1 

332 แม่กก มนีิทานแสนสนุก          1    1 

333 เรื่องของพมิพา 1             1 

334 หมาปา่กบัลกูแกะ          1    1 

335 อ๋ออยูน่ี่เอง          1    1 

รวม 137 313 391 34 19 48 67 120 26 195 38 81 39 1,508 

92 



93 
 

 

 

  จากตาราง 3 แสดงวา่ หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ปรากฏคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้  

มคุีณธรรม จรยิธรรมและมจีติใจทีด่งีาม มากทีสุ่ด มคีวามถี่ของจาํนวนครัง้ทีป่รากฏอยู ่391 ครัง้ และ

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั น้อยทีสุ่ด จาํนวนความถี่ 19 ครัง้  

  เมื่อพจิารณาเป็นรายชื่อเรื่องพบวา่หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่กีารปรากฏของคุณลกัษณะทีพ่งึ

ประสงคม์ากทีสุ่ดสามารถเรยีงลาํดบัไดด้งันี้ หนงัสอืทีม่คุีณลกัษณะทีพ่งึประสงคป์รากฏอยูม่ากทีสุ่ด คอื 

Postman Pat Has Too Many Parcels มคีวามถี่จาํนวน 28 ครัง้ ความถี่เน้นไปทีคุ่ณลกัษณะทีพ่งึ

ประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม มากทีสุ่ด จาํนวน 14 ครัง้ หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่ ี

ความถี่ลาํดบัรองลงมาคอื ลกูเป็นคนพเิศษนะ มจีาํนวนความถี่ 26 ครัง้ โดยเน้นไปทีคุ่ณลกัษณะทีพ่งึ

ประสงคข์อ้ มสีุขภาพจติทีด่ ีและมคีวามสุข มจีาํนวนความถี่ 12 ครัง้ ลาํดบัต่อมาคอื Harry’s Home มี

ความถี่จาํนวน 20 ครัง้ มเีนื้อหาทีเ่น้นไปทีคุ่ณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมี

จติใจทีด่งีามมากทีสุ่ด จาํนวน 7 ครัง้ ลาํดบัต่อมาคอื The Owl Who Was Afraid of the Dark มคีวามถี่

จาํนวน 19 ครัง้ ความถี่เน้นไปทีคุ่ณลกัษณะทีถ่งึประสงคข์อ้ มสีุขภาพจติทีด่แีละมคีวามสุข มี

ความสามารถในการคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรูแ้ละมทีกัษะใน

การแสวงหาความรู ้อยา่งละ 4 ครัง้ หนงัสอืทีม่คีวามถีส่งูลาํดบัต่อมา คอื พรุ่งนี้ผมจะจดัหอ้งครบั มี

ความถี่ 19 ครัง้ โดยความถี่เน้นไปทีคุ่ณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่ี

งาม
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3. จาํนวนความถี่และอตัราส่วนรอ้ยละของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอื 

สาํหรบัเดก็ ดงัตาราง 4 

 

ตาราง 4 อตัราส่วนรอ้ยละของความถี่ของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นหนงัสอือ่านสาํหรบัเดก็  

     วยั 3-5 ปี 

 

 

ขอ้ คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์ ความถี่ รอ้ยละ 

    

1 ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยั และมสีุขนสิยัทีด่ ี 137 9.09 

2 มสีุขภาพจติทีด่ ีและมคีวามสุข 313 20.76 

3 มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม 391 25.93 

4 
ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการ

ออกกาํลงักาย 
34 2.25 

5 ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 19 1.26 

6 รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม  48 3.18 

7 วฒันธรรม ความเป็นไทยและเขา้ใจโลก 67 4.44 

8 
อยูร่่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุขและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีอง

สงัคมในระบอบ ประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข 
120 7.96 

9 ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 26 1.72 

10 มคีวามสามารถในการคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 195 12.93 

11 มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์ 38 2.52 

12 มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความรู ้ 81 5.37 

13 มทีกัษะทางคณิตศาสตร ์ 39 2.59 

รวม 1508 100 

   

  จากตาราง 4 แสดงวา่หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตี

เฟน่ส ์เน้นไปทีคุ่ณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์ในดา้นมคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีามมากทีสุ่ด มี

อตัราส่วนรอ้ยละ 25.93 รองลงมาตามลาํดบัคอื มสีุขภาพจติทีด่แีละมคีวามสุข รอ้ยละ 20.75  
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มคีวามสามารถในการคดิและแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั รอ้ยละ 12.93 คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ี่

ปรากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็น้อยทีสุ่ดคอื ช่วยเหลอืตวัเองไดเ้หมาะสมกบัวยั โดยมคีวามถี่คดิเป็นรอ้ย

ละ 1.26 

4. จดัอนัดบัคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3 -5 ปี จดัอนัดบั 

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์องหนงัสอืทีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็โดยการหาค่าเฉลีย่ จาํนวนครัง้ของ

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคแ์ต่ละขอ้ทีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ ปรากฏผลดงันี้ 

 

ตาราง 5 อนัดบัของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นหนงัสอืสาํหรบัเดก็ วยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุดโรงเรยีน    

      นานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์

 

 

ขอ้ คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์ ค่าเฉลีย่ ลาํดบั 

    

1 ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยั และมสีุขนสิยัทีด่ ี 0.41 4 

2 มสีุขภาพจติทีด่ ีและมคีวามสุข 0.93 2 

3 มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม 1.17 1 

4 
ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการ

ออกกาํลงักาย 
0.10 11 

5 ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 0.06 13 

6 รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม  0.14 8 

7 วฒันธรรมความเป็นไทยและเขา้ใจโลก 0.2 7 

8 
อยูร่่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุขและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีอง

สงัคมในระบอบ ประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข 
0.36 5 

9 ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 0.08 12 

10 มคีวามสามารถในการคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 0.58 3 

11 มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์ 0.11 10 

12 มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความรู ้ 0.24 6 

13 มทีกัษะทางคณิตศาสตร ์ 0.12 9 
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  ตาราง 5 คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี สามารถเรยีง 

ลาํดบัไดด้งันี้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม มสีุขภาพจติทีด่แีละมคีวามสุข มคีวามสามารถใน

การคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยัและมสีุขนิสยัทีด่ ีอยูร่่วมกบัผูอ้ื่น

ไดอ้ยา่งมคีวามสุขและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิ์

ทรงเป็นประมุข มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรูแ้ละมทีกัษะในการแสวงหาความรูว้ฒันธรรมความเป็นไทย

และเขา้ใจโลก รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม มทีกัษะทางคณติศาสตร ์มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์

ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการออกกาํลงักายใชภ้าษาสื่อสารได้

เหมาะสมกบัวยั และช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั ตามลาํดบัโดยขอ้ทีม่ค่ีาเฉลีย่เกนิ 1 คอื

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม  

 

5. เปรยีบเทยีบคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคต์ามพฒันาการทัง้ 4 ดา้น ดงัตาราง 6 

 

ตาราง 6 เปรยีบเทยีบความถีแ่ละรอ้ยละตามพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคม และสตปิญัญา 

 

พฒันาการ ความถี่ รอ้ยละ 

ร่างกาย 137 9.09 

อารมณ์ จติใจ 738 48.94 

สงัคม 254 16.84 

สตปิญัญา 379 25.13 

รวม 1,508 100 

 

  จากตาราง 6 พจิารณาความถี่ของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นหนงัสอืสาํหรบัเดก็ตาม

พฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคม สตปิญัญา ของเดก็วยั 3-5 ปี พบวา่หนงัสอืในหอ้งสมุดของ

โรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่สม์เีนื้อหาเน้นไปทีพ่ฒันาการดา้นอารมณ์ จติใจมากทีสุ่ดมคีวามถี่ 738 

ครัง้ คดิเป็นรอ้ยละ 48.94 รองลงมาคอื พฒันาการดา้นสตปิญัญา 379 ครัง้ คดิเป็นรอ้ยละ 25.13 

พฒันาการดา้นสงัคม 254 ครัง้ คดิเป็นรอ้ยละ 16.84 และพฒันาการดา้นร่างกาย 137 ครัง้ คดิเป็นรอ้ย

ละ 9.09 



บทท่ี 5 

สรปุ อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

จากการวเิคราะหเ์นื้อหาหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตี

เฟนส ์ทัง้ 335 เล่ม ทีม่เีนื้อหาสง่เสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคจ์ากหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั

พุทธศกัราช 2546 และหลกัสตูรปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์และไดนํ้าเสนอผลการ

วเิคราะหใ์นบทที ่4 แลว้นัน้ บทที ่5 จะไดส้รุปงานวจิยัทัง้หมดตัง้แต่ ความมุ่งหมายของการวจิยั 

วธิดีาํเนินการวจิยั สรุปผลทีไ่ดจ้ากการวจิยั อภปิรายผลการวจิยั รวมทัง้ขอ้เสนอแนะจากงานวจิยั 

ดงัต่อไปนี้ 

ความมุ่งหมายของการวิจยั

1. เพื่อวเิคราะหคุ์ณลกัษณะทีพ่งึประสงคจ์ากหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546

และหลกัสตูรปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่สใ์นหนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 3-5 ปี ใน

หอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์ทีค่รอบคลุมพฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคม

และสตปิญัญา 

2. เพื่อศกึษาสดัส่วนรอ้ยละของเนื้อหาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคจ์ากหลกัสตูร

การศกึษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 และหลกัสตูรปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์ใน

หนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์ในดา้นร่างกาย  

อารมณ์จติใจ สงัคมและสตปิญัญา 

วิธีดาํเนินการวิจยั

1. ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื  หนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 3-5 ปี ทีม่อียูใ่นหอ้งสมุด

ระดบัอนุบาลและประถมศกึษาของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์จาํนวน 2,559 เล่ม 

2. กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื หนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั 3-5 ปี จาํนวน 335 ทีม่ ี

อยูใ่นหอ้งสมุดระดบัอนุบาลและประถมศกึษาของโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์ทีไ่ดจ้ากการสุ่ม

อยา่งมรีะบบ (Systematic sampling)  
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3. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื  เกณฑก์ารประเมนิทีส่รา้งจากคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

ในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 และหลกัสตูรปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาตเิซนต ์

สตเีฟน่ส ์โดยวเิคราะหต์ามพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคมและสตปิญัญา เมื่อสรา้งเกณฑ์

เพื่อใชใ้นการวเิคราะหเ์รยีบรอ้ย จงึสง่เกณฑไ์ปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นดา้นหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัทัง้ที่

เป็นกรรมการหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 และจากโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส์

ตรวจสอบ และไดนํ้ามาแกไ้ขเพิม่เตมิเพื่อใชเ้ป็นเกณฑใ์นการวจิยัครัง้นี้  

4.  การวเิคราะหเ์นื้อหา ผูว้จิยัไดอ่้านหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทลีะ 1 เล่ม โดยอ่านเนื้อหาไปโดย

ตลอดวา่เนื้อหาตามทีป่รากฏในวล ีประโยค ขอ้ความ บทบรรยาย เหตุการณ์ พฤตกิรรมของตวัละครมี

ความสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ใดโดยพจิารณาจากเกณฑท์ีไ่ดก้าํหนดไว ้โดยในการ

วเิคราะหเ์นื้อหาครัง้นี้ ไดม้ผีูเ้ชีย่วชาญช่วยในการวเิคราะหเ์นื้อหาโดยวเิคราะหข์นานไปกบัผูว้จิยัเมื่อได้

ผลการวจิยั ผูว้จิยัทาํการบนัทกึความถีเ่ฉพาะคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นขอ้ทีม่คีวามเหน็ตรงกบั

ผูเ้ชีย่วชาญเท่านัน้ 

5. การวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยันําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการแบบบนัทกึการวเิคราะหม์าแจกแจงความถี่ 

และนําเสนอขอ้มลูในรปูแบบตาราง 

 

สรปุผลการวิจยั 

1. คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี จากผลการวเิคราะห ์

มปีรากฏครบทุกขอ้ตามเกณฑท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ คอื  

1.1  ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยั และมสีุขนสิยัทีด่ ี

1.2  มสีุขภาพจติทีด่ ีและมคีวามสุข 

1.3  มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม 

1.4  ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการออกกาํลงักาย 

1.5  ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 

1.6  รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม 

1.7  วฒันธรรม ความเป็นไทยและเขา้ใจโลก 

1.8  อยูร่่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุขและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมใน 

ระบอบ ประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข 
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1.9  ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 

1.10 มคีวามสามารถในการคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 

1.11 มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์

1.12 มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความรู ้

1.13 มทีกัษะทางคณิตศาสตร ์

  จากการวเิคราะหห์นงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่งในหอ้งสมุดโรงเรยีน

นานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์ทัง้ 335 เล่ม ปรากฏวา่มเีนื้อหาส่งเสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ ัง้ 13 ขอ้ 

ตามเกณฑท์ีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึน้ โดยคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคแ์ต่ละขอ้มจีาํนวนความถี่ของเนื้อหาที่

ปรากฏแตกต่างกนั ดงัจะสรุปในหว้ขอ้ถดัไป 

2. หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง  ปรากฏความถี่ของคุณลกัษณะทีพ่งึ 

ประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม มากทีสุ่ด มคีวามถีจ่าํนวน 391 ครัง้  

และคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยัมคีวามถี่น้อยทีสุ่ด จาํนวน 19 ครัง้ 

โดยหนงัสอืชื่อ Postman Pat has too many parcels มจีาํนวนความถี่ของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์

ปรากฏอยูม่ากทีสุ่ด จาํนวน 28 ครัง้ คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ทีป่รากฏอยูม่ากทีสุ่ด คอื มคุีณธรรม 

จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม จาํนวน 14 ครัง้ หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่คีวามถีส่งูลาํดบัรองลงมาคอื ลกูเป็น

คนพเิศษนะ มคีวามถีจ่าํนวน 26 ครัง้ โดยคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ทีป่รากฏอยูม่ากทีสุ่ด ตอื มี

สุขภาพจติทีด่ ีและมคีวามสุข มจีาํนวนความถี่ 12 ครัง้ หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่คีวามถีส่งูลาํดบัต่อมาคอื 

Harry’s home มคีวามถี่จาํนวน 20 ครัง้ คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ทีป่รากฏอยูม่ากทีสุ่ด คอื มี

คุณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีามจาํนวน 7 ครัง้  

3. หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปีในหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์มเีนื้อหามุง่เน้น 

ไปทีคุ่ณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีามมากทีสุ่ด มอีตัราส่วนรอ้ยละ 

25.93 รองลงมาตามลาํดบั คอื มสีุขภาพจติทีด่แีละมคีวามสุข มอีตัราส่วนรอ้ยละ 20.75, มคีวาม 

สามารถในการคดิและแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั มอีตัราส่วนรอ้ยละ 12.93 เนื้อหาคุณลกัษณะทีพ่งึ

ประสงคใ์นหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่ปีรากฏน้อยทีสุ่ดคอื ช่วยเหลอืตวัเองไดเ้หมาะสมกบัวยั โดยมี

อตัราส่วนรอ้ยละเพยีง 1.26 
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4. สามารถจดัอนัดบัคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นหนงัสอืสาํหรบัเดก็ วยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุด 

โรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่สไ์ดด้งันี้   

4.1  มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม 

4.2  มสีุขภาพจติทีด่ ีและมคีวามสุข  

4.3  มคีวามสามารถในการคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 

4.4  ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยั และมสีุขนสิยัทีด่ ี 

4.5  อยูร่่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุขและปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมใน 

ระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมขุ  

4.6  มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความรู ้

4.7  วฒันธรรมความเป็นไทยและเขา้ใจโลก  

4.8  รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม  

4.9  มทีกัษะทางคณิตศาสตร ์ 

4.10  มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค,์  

4.11 ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการออกกาํลงั 

กาย 

4.12 ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั  

4.13 ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั  

  เมื่อพจิารณาจากค่าเฉลีย่มเีพยีง คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมี

จติใจทีด่งีาม เพยีงขอ้เดยีวทีม่ค่ีาเฉลีย่เกนิ 1 กล่าวคอื หนงัสอืแต่ละเล่มมโีอกาสทีจ่ะมเีนื้อหา

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้นี้ 1 ครัง้ ส่วนคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้อื่นมค่ีาเฉลีย่ น้อยกวา่ 1 กล่าวคอื

หนงัสอืแต่ละเล่มมเีนื้อหาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้อื่นไม่ถงึ 1 ครัง้ 

5. เมื่อเปรยีบเทยีบคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ตามพฒันาการ 

ดา้นร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคมและสตปิญัญา พบวา่หนงัสอืสาํหรบัเดก็ในหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาติ

เซนตส์ตเีฟน่สม์เีนื้อหาสง่เสรมิพฒันาการดา้นอารมณ์จติใจมากทีสุ่ด รองลงมาคอืพฒันาการดา้น

สตปิญัญา พฒันาการดา้นสงัคม และพฒันาการดา้นร่างกายตามลาํดบั โดยคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ี่

ส่งเสรมิพฒันาการดา้นอารมณ์จติใจนัน้มสีงูถงึรอ้ยละ 48.94 ซึง่สงูเกอืบครึง่หนึ่งของจาํนวนรอ้ยละ

ทัง้หมด   
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อภิปรายผล 

  จากการวเิคราะหเ์นื้อหาหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาต ิ

เซนตส์ตเีฟน่สพ์บวา่ มเีนื้อหาส่งเสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคป์รากฏอยูต่ามเกณฑท์ีส่รา้งมาจาก

หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 และหลกัสตูรปฐมวยัของโรงเรยีนนานาชาต ิ

เซนตส์ตเีฟน่สท์ุกขอ้ แสดงใหเ้หน็วา่หอ้งสมุดมหีนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีส่ามารถสนองต่อคุณลกัษณะทีพ่งึ

ประสงคข์องเดก็ทีป่รากฏในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัไดค้รบทุกประการ โดยมจีาํนวนความถี่มากน้อย

แตกต่างกนัไป ซึง่คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏอยูม่ากทีสุ่ดคอืขอ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจ

ทีด่งีาม รองลงมาคอื มสีุขภาพจติทีด่แีละมคีวามสุข เมื่อพจิารณาเกณฑท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ พบวา่ตวัชีว้ดั

ของขอ้มคุีณธรรมและจรยิธรรม และจติใจทีด่งีาม ไดแ้ก่ ความมเีมตตา ความซื่อสตัย ์รูจ้กัการขอโทษ 

การใหอ้ภยั การช่วยเหลอืแบ่งปนั ประหยดัและมธัยสัต ์สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จนัทรา ภู่เงนิ (2549: 

บทคดัยอ่) ทีศ่กึษาหนงัสอืสาํหรบัเดก็ของ ปรดีา ปญัญาจนัทร ์พบวา่มเีนื้อหาทีส่่งเสรมิพฒันาการ

ทางดา้นคุณธรรม ทัง้นี้งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งการวเิคราะหเ์นื้อหาหนงัสอืสาํหรบัเดก็ในระดบัปฐมวยั

ส่วนมากมกัจะสนใจศกึษาคุณธรรมทีส่อดแทรกอยู ่เช่นเดยีวกบังานวจิยัของ สมปรารถนา วเิศษกจิ 

(2554: บทคดัยอ่) ทีไ่ดศ้กึษาคุณธรรมในนิทานกรมิม ์พบวา่คุณธรรมทีป่รากฏในนิทานกรมิม ์ไดแ้ก่ 

ความมวีนิยั ความซื่อสตัย ์ความเมตตากรุณา ความกตญั�แูละความประหยดั โดยทีค่วามมเีมตตาเป็น

คุณธรรมทีป่รากฏอยูม่ากทีสุ่ด และงานวจิยัของ จนัทรช์ล ีมาพุทธ (2532: บทคดัยอ่) ศกึษาวเิคราะห์

คุณธรรมทีป่รากฏในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ ทีช่นะการประกวดในงานสปัดาหห์นงัสอืแหง่ชาต ิระหวา่ง

พุทธศกัราช 2525-2530 พบวา่คุณธรรมทีป่รากฏมากทีสุ่ด คอื หลกัธรรมสาํหรบัการอยูร่่วมกนั ไดแ้ก่ 

ความสามคัค ีความเสยีสละ การใหอ้ภยั ความเอือ้เฟ้ือ การยอมรบัความคดิของผูอ้ื่น ความเหน็อกเหน็

ใจ การทีพ่บคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีามปรากฏอยูม่ากทีสุ่ด 

อาจจะเนื่องมาจากวา่การปลกูฝงัคุณธรรมจรยิธรรมจาํเป็นตอ้งเริม่ตัง้แต่ในวยัเดก็ จากงานวจิยัของ  

ดวงเดอืน พนัธุมนาวนิ และ เพญ็แข ประจนปจัจนึก (2520: 8) เรื่องการปลกูฝงัจรยิธรรมแก่เดก็และ

เยาวชนไดร้ะบุไวอ้ยา่งชดัเจนวา่การปลกูฝงัจรยิธรรมนัน้ควรเริม่ตัง้แต่วยัทารกและวยัเดก็เลก็ เพราะใน

ช่วงแรกของชวีตินัน้เดก็ควรจะไดร้บัการปลกูฝงัทางจรยิธรรมมากกวา่ในช่วงอื่น ๆ ของชวีติ ดงันัน้จงึ

สามารถสรุปไดว้า่หนงัสอืสาํหรบัเดก็มกัจะมเีนื้อหาทีส่่งเสรมิคุณธรรม  

  จากผลการวจิยัในขอ้ 4 พบวา่หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ทีเ่ป็นตวัแทนของหนงัสอืใน

หอ้งสมุด มโีอกาสปรากฏคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีามมากกวา่ 
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1 ครัง้ เมื่อพจิารณาหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีม่คุีณลกัษณะทีพ่งึประสงคป์รากฏอยูม่ากทีสุ่ด คอื Postman 

Pat Has Too Many Parcels กม็คุีณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม 

ปรากฏอยูม่ากทีสุ่ดเช่นเดยีวกนั เนื้อหาโดยยอ่ของเรื่อง คอื บุรุษไปรษณียช์ื่อ แพต็ ทาํหน้าทีใ่นการสง่

พสัดุใหก้บัลกูคา้ แมว้า่จะมพีสัดุจาํนวนมากและมอุีปสรรคต่าง ๆ กส็ามารถจดัส่งพสัดุใหก้บัลกูคา้ได้

ตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย โดยจากเรื่องสามารถวเิคราะหคุ์ณลกัษณะตามเกณฑช์ีว้ดัทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 

ไดแ้ก่ ปฏบิตัติามทีไ่ดร้บัมอบหมาย มคีวามรบัผดิชอบ ยอมรบัความผดิพลาด มเีมตตากรุณาช่วยเหลอื

แบ่งปนั สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ สมปรารถนา วเิศษกจิ (2554: บทคดัยอ่) ทีพ่บวา่นิทานกรมิมม์ี

คุณธรรมดา้นความเมตตาปรากฏอยูม่ากทีสุ่ดถงึ 90 เรื่อง จากหนงัสอืทัง้หมด 153 เรื่อง สอดคลอ้งกบั

ผลการวเิคราะหห์นงัสอืสาํหรบัเดก็ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 335 เล่ม เล่มทีม่คุีณลกัษณะทีพ่งึประสงค์

ขอ้ มคุีณธรรมจรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม ปรากฏอยูม่จีาํนวน 175 เล่ม ซึง่มจีาํนวนเกนิครึง่หนึ่งของ

หนงัสอืทัง้หมด  

  จากการวเิคราะหพ์บวา่ โครงเรื่องส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องราว เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ ที่

ตวัละครเอกในเรื่องกจ็ะหาทางแกป้ญัหาดว้ยตวัเองหรอือาศยัการช่วยเหลอืจากตวัละครอื่น ๆ ในเรื่อง

เพื่อใหผ้่านเหตุการณ์หรอืปญัหาต่าง ๆ ไปได ้เช่นเดยีวกบังานวจิยัของ กอย (Goins.  2004: Abstract) 

ทีพ่บวา่โครงเรื่องของหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 4-8 ปี มกัมโีครงเรื่องของปญัหาและการแกไ้ขปญัหา

มากกวา่ทีจ่ะเป็นเรื่องราวเพยีงอยา่งเดยีว ดว้ยเหตุนี้คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคจ์งึมกัปรากฏขอ้ มี

คุณธรรม จรยิธรรมและมจีติใจทีด่งีาม และมคีวามสามารถในการคดิและการแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบั

วยั ส่วนคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ทีป่รากฏน้อย ไดแ้ก่ ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั ใชภ้าษา

สื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการออกกาํลงั

กาย ทีม่ปีรากฏอยูน้่อยน่าจะมสีาเหตุมาจากเป็นการยากทีจ่ะสอดแทรกเนื้อหาเหล่านี้เขา้ไป เพราะ

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั ตวัละครและเหตุการณ์ในหนงัสอืสาํหรบั

เดก็ไม่ไดม้กีารกระทาํอยา่งเด่นชดั เช่นเดยีวกบัขอ้ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะกบัวยั ชื่นชมและแสดงออก

ทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และรกัการออกกาํลงักาย 

  คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏอยูน้่อยทีสุ่ดคอืขอ้ ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยัซึง่

ตามเกณฑต์วัชีว้ดัทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ตวัละครหรอืเหตุการณ์ในเรื่องตอ้งมพีฤตกิรรมสง่เสรมิการปฏบิตัิ

กจิวตัรประจาํวนัดว้ยตนเองได ้เช่น อาบน้ํา แปรงฟนั แต่งตวั แมว้า่หนงัสอืในหอ้งสมุดจะมเีนื้อหา

ส่งเสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้นี้ปรากฏอยูน้่อย แต่ไม่ไดห้มายความวา่ความสาํคญัของ



103 

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้นี้จะลดน้อยลงไปดว้ย การช่วยเหลอืตนเองไดเ้ป็นสิง่สาํคญัอยา่งหนึ่ง

สาํหรบัเดก็ในวยันี้ เพราะการทีเ่ดก็สามารถช่วยเหลอืตนเองได ้ยอ่มจะส่งผลดแีก่ตวัเดก็เองในอนาคต

เมื่อเดก็เตบิใหญ่ขึน้ ทุกวนันี้เดก็หลายคนแมจ้ะอยูใ่นระดบัประถมแลว้ยงัไม่สามารถแต่งตวั ผกูเชอืก

รองเทา้ หรอืแมก้ระทัง่ปอกเปลอืกสม้ ทัง้นี้อาจจะมสี่วนมาจากครอบครวัทีไ่ม่ปล่อยใหเ้ดก็ไดป้ฏบิตัิ

กจิวตัรประจาํวนัดว้ยตนเอง หากเดก็ไดอ่้านหนงัสอืทีม่เีนื้อหาส่งเสรมิคุณลกัษณะดา้นนี้อยา่งน้อยทีสุ่ด

อาจจะช่วยใหเ้ดก็ไดเ้กดิความรูส้กึอยากกระทาํสิง่ต่าง ๆ ดว้ยตนเองได ้

  เมื่อพจิารณาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏตามพฒันาการทัง้ 4 ดา้น คอื ร่างกาย อารมณ์

จติใจ สงัคมและสตปิญัญา พบวา่ คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีส่ง่เสรมิพฒันาการดา้นอารมณ์จติใจมี

ปรากฏมากทีสุ่ด รองลงมาคอืพฒันาการดา้นสตปิญัญา พฒันาการดา้นสงัคม และพฒันาการดา้น

ร่างกายตามลาํดบั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพวงมณี ตนัตวิงศ ์(2524: บทคดัยอ่) ซึง่ศกึษาความคดิ 

เหน็ของครทูีม่ต่ีอหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยัเริม่อ่าน ผลการวจิยัพบวา่หนงัสอืภาพและนิทานช่วยสง่เสรมิ

พฒันาการทางอารมณ์มากทีสุ่ด ซึง่จะแตกต่างจากงานวจิยัของ สุดารตัน์ พงษ์เจรญิ (2533: บทคดัยอ่) 

ทีว่เิคราะหห์นงัสอืสาํหรบัเดก็ก่อนวยัเรยีนทีพ่มิพใ์นประเทศไทย พ.ศ. 2526-2530 พบวา่ หนงัสอืส่วน

ใหญ่อยูใ่นหมวดเสรมิสรา้งพฒันาการทางดา้นสตปิญัญามากทีสุ่ด เพราะหนงัสอืสาํหรบัเดก็เป็นหนงัสอื

ทีใ่หป้ระสบการณ์และความรูด้า้นต่าง ๆ เมื่อวเิคราะหถ์งึความแตกต่างของงานวจิยัในครัง้นี้กบังานของ

สุดารตัน์ของพบวา่กลุ่มตวัอย่างในงานวจิยัของสุดารตัน์เป็นหนงัสอืภาษาไทยและตพีมิพอ์ยูใ่นช่วง

ระยะเวลาทีจ่าํกดั แต่หนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีผู่ว้จิยัเลอืกเป็นกลุ่มตวัอยา่งนัน้ไม่ไดม้กีารจาํกดัเรื่องของ

ช่วงเวลา ทัง้ยงัมสีดัส่วนของหนงัสอืภาษาองักฤษมากกวา่อาจทาํใหไ้ดผ้ลวจิยัทีแ่ตกต่างกนั เนื่องจาก

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีป่รากฏในหนงัสอืภาษาไทยและหนงัสอืภาษาองักฤษ ตลอดจนพฒันาการ

ของเนื้อหาในหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีเ่ปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลา เพราะงานวจิยัของสุดารตัน์ไดท้าํการ

วจิยัมานานกวา่ 30 ปี อย่างไรกต็ามแมผ้ลการวจิยัจะพบวา่หนงัสอืสาํหรบัเดก็มเีนื้อหาส่งเสรมิ

พฒันาการดา้นอารมณ์จติใจมากทีสุ่ด แต่คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีส่่งเสรมิพฒันาการดา้นสตปิญัญาก็

อยูใ่นลาํดบัรองลงมา ดว้ยเหตุผลนี้อาจจะสรุปไดว้า่หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี นอกจากจะส่งเสรมิ

พฒันาการดา้นอารมณ์ จติใจ ยงัสง่เสรมิพฒันาการดา้นสตปิญัญาดว้ยเช่นกนั  

  ในปจัจุบนัเรื่องอารมณ์และจติใจถอืเป็นสิง่สาํคญั เรามกัจะไดย้นิขา่วทาํรา้ยร่างกายกนัในเดก็

วยัรุ่น ตกีนั หรอืแมก้ระทัง่การกระทาํปิตุฆาต มาตุฆาต อาจเป็นไปไดท้ีเ่ดก็วยัรุ่นอาจขาดการส่งเสรมิใน

เรื่องของพฒันาการดา้นอารมณ์จติใจตัง้แต่ในระดบัปฐมวยั เดก็ขาดทัง้คุณธรรม จรยิธรรมตลอดจนการ
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ควบคุมอารมณ์ การแสดงออกถงึความรูส้กึทีเ่หมาะสม การยอมรบัความแตกต่างทางอารมณ์ เราจงึ

มกัจะเหน็ขา่วในลกัษณะนี้อยูบ่่อยครัง้ จากทีก่ล่าวมาแลว้วา่การปลกูฝงัคุณธรรมจรยิธรรมควรเริม่ตัง้แต่

ในวยัเดก็ หนงัสอืเป็นเครื่องมอืทีส่าํคญัอยา่งหนี่งทีจ่ะใชใ้นการปลกูฝงั เดก็จะซมึซบัเอาคุณลกัษณะทีด่ี

ของตวัละครตลอดจนเหตุการณ์ในเรื่องมาปฏบิตัติาม อย่างไรกด็เีดก็ในวยั 3-5 ปียงัไม่สามารถอ่าน

หนงัสอืไดเ้องตอ้งอาศยัความร่วมมอืจากบุคคลในครอบครวัเป็นผูอ่้าน เล่าเรื่อง ตลอดจนสอนไป 

พรอ้ม ๆ กนั จงึจะเป็นเครื่องมอืทีด่ใีนการสรา้งเสรมิคุณลกัษณะต่าง ๆ ทีพ่งึประสงคใ์หก้บัเดก็  

  ส่วนคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคท์ีส่่งเสรมิพฒันาการดา้นร่างกายทีป่รากฏอยูน้่อยเช่นเดยีวกนั

น่าจะมสีาเหตุมาจากยากทีจ่ะสอดแทรกลงไปในเนื้อหาเหล่านี้ ไดแ้ก่ การพกัผ่อนในเวลา การรกัษา

ความสะอาดร่างกายและเสือ้ผา้ การเลอืกรบัประทานอาหารมปีระโยชน์เหล่านี้ ในงานวจิยัของพวงมณ ี

ตนัตวิงศ ์(2524: บทคดัยอ่) พบวา่หนงัสอืทีส่่งเสรมิพฒันาการทางร่างกาย คอื หนงัสอืหดัวาดภาพ

ระบายส ีดงันัน้จงึเป็นไดว้า่หนงัสอืนิทานภาพยงัไม่สามารถทีจ่ะสง่เสรมิพฒันาการทางร่างกายไดม้าก

นกั และหากตอ้งการสง่เสรมิพฒันาการดา้นร่างกายกบัเดก็ควรใชห้นงัสอืหดัวาดภาพระบายสแีทน

หนงัสอืนิทานเพยีงอยา่งเดยีว หนงัสอืสาํหรบัเดก็ในหอ้งสมุดมกัมไิดก้ล่าวถงึจงึทาํใหม้คีวามถีน้่อยใน

งานวจิยั  แต่อยา่งไรกต็ามทีก่ล่าวมายงัเป็นเพยีงขอ้สรุปทีไ่ดจ้ากการการวจิยัในครัง้นี้เท่านัน้ ซึง่การที่

พบคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ทีป่รากฏอยูน้่อย อาจจะเป็นเพราะหอ้งสมุดจดัหาหนงัสอืทีม่คุีณลกัษณะ

ทีพ่งึประสงคด์งักล่าวมาจาํนวนน้อยจงึอาจจะตอ้งมกีารจดัหาหนงัสอืเพิม่เตมิ 

  จากทีไ่ดก้ล่าวไปแลว้วา่ผลการวเิคราะหพ์บหนงัสอืในหอ้งสมุดส่วนใหญ่มเีนื้อหาสง่เสรมิ

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรมและจติใจทีด่งีามมากทีสุ่ด และเมื่อคดิค่าเฉลีย่แลว้มี

ค่าเฉลีย่มากกวา่ 1 เล่ม ในขณะทีคุ่ณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้อื่นมน้ีอยกวา่ 1 เล่ม หมายความวา่

หอ้งสมุดยงัมปีรมิาณหนงัสอืทีส่ง่เสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคด์า้นอื่น ๆ น้อย ดงันัน้หอ้งสมุดจาํเป็นที่

จะตอ้งจดัหาหนงัสอืทีส่่งเสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคด์า้นอื่นเพิม่เตมิเพื่อสนองต่อหลกัสตูรการศกึษา

ปฐมวยั กล่าวโดยสรุป หนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี ในหอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่สม์ี

เนื้อหาทีส่ง่เสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม มากทีสุ่ด และ

ส่งเสรมิพฒันาการดา้นอารมณ์ จติใจมากทีสุ่ด ซึง่คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์อ้ มคุีณธรรม จรยิธรรม 

และมจีติใจทีด่งีาม กเ็ป็นส่วนหนึ่งของพฒันาการดา้นอารมณ์จติใจ อยา่งไรกต็ามแมผ้ลการวจิยัจะทาํให้

ทราบถงึปรมิาณของหนงัสอืทีส่่งเสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นดา้นต่าง ๆ แลว้ แต่ทีส่าํคญัคอื 
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บรรณารกัษ ์คร ูผูป้กครองควรจะไดนํ้าหนงัสอืเหล่านัน้ไปใชใ้นการสง่เสรมิพฒันาการของเดก็ในแต่ละ

ดา้น จงึจะเกดิประโยชน์สงูสุด   

 

ข้อเสนอแนะจากงานวิจยั 

  ข้อเสนอแนะสาํหรบับรรณารกัษ์ 

1. บรรณารกัษค์วรจดัทาํรายชื่อหนงัสอืตามประเภทคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคเ์พื่อเป็น 

ประโยชน์แก่ครแูละผูป้กครองในการเลอืกหนงัสอืเพื่อนําไปอ่านหรอืสอนเดก็ 

2. บรรณารกัษค์วรจดัหาหนงัสอืสาํหรบัเดก็ทีส่่งเสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคแ์ละพฒันาการ 

ดา้นต่าง ๆ ทีม่ปีรากฏน้อยเพิม่เตมิ 

  ข้อเสนอแนะในงานวิจยัคร ัง้ต่อไป 

1. ควรวเิคราะหคุ์ณลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นหนงัสอืสาํหรบัเดก็เปรยีบเทยีบกนัระหวา่ง 

หนงัสอืภาษาไทยกบัภาษาองักฤษ 

2. ควรวเิคราะหคุ์ณลกัษณะทีพ่งึประสงคจ์ากหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 6-12 ปี หรอื 

ในระดบัทีส่งูขึน้  
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พฒันาการ คณุลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องเดก็ ตวัช้ีวดั 

ลกัษณะของตวัละคร/บทพดู/บท

บรรยาย 

ดา้นร่างกาย 1.  ร่างกายเจรญิเตบิโตตามวยั  1. มสีุขภาพด ีร่างกายแขง็แรง 

PD     และมสีุขนสิยัทีด่ ี 2. พกัผ่อนในเวลาทีเ่หมาะสมกบั

วยั 
  3. รูจ้กัวธิทีาํความสะอาดร่างกาย

ตนเองเมื่อสกปรกเลอะเทอะ  
  4. รูจ้กัรกัษาความสะอาดของ

เครื่องแต่งกายของตนเอง 
  5. สามารถเลอืกรบัประทานอาหาร

ทีม่ปีระโยชน์ เชน่ ผกัและผลไม ้

และรบัประทานอาหารครบทัง้ 5 

หมู ่
  6. เดนิ วิง่และพดูไดอ้ยา่ง

คล่องแคล่ว 
  7. ทาํกจิกรรมต่างๆไดด้ ี

ดา้นอารมณ์จติใจ 2.  มสีุขภาพจติทีด่ ีและมคีวามสุข 8. มอีารมณ์ร่าเรงิแจม่ใส 

PSED  9. เขา้ใจความรูส้กึของตนเองและ

แสดงออกทางอารมณ์ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 

  10. มคีวามพงึพอใจและมัน่ใจใน

ตนเอง 

  11. มคีวามคดิทีด่ต่ีอบุคคลอื่น และ

รูจ้กัชื่นชมความสามารถของ

ผูอ้ื่น 

  12. สรา้งความสมัพนัธท์ีด่กีบับุคล

อื่น 
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เกณฑว์เิคราะห ์(ต่อ) 

 

พฒันาการ คณุลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องเดก็ ตวัช้ีวดั 

ลกัษณะของตวัละคร/บทพดู/บท

บรรยาย 

  13. เขา้ใจความแตกต่างทาง

อารมณ์ของผูอ้ื่น 

 3. มคุีณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่ี

งาม 

14. ปฏบิตัติามคาํส ัง่หรอืตามที ่

ไดร้บัมอบหมายไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง 

  15. มคีวามรบัผดิชอบ จดัเกบ็ของ

เล่นและของใชเ้ขา้ทีอ่ยา่ง

เรยีบรอ้ยเสมอ 

  16. มคีวามซื่อสตัยส์ุจรติ 

  17. ยอมรบัความผดิพลาดของ

ตนเอง 

  18. รูจ้กัขอโทษและใหอ้ภยั 

  19. มคีวามเมตตากรุณาและ

ช่วยเหลอืแบ่งปนัผูอ้ื่น 

  20. รกัและเมตตากรุณาต่อสตัว ์

  21. รูจ้กัประหยดั มธัยสัถ ์ 

  22. ไม่ทิง้ขวา้งหรอืทาํลายสิง่ของ  

  23. รูจ้กัใชส้ิง่ของ น้ํา และไฟฟ้า

อยา่งประหยดั 

 4.ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ี 

การเคลื่อนไหว และรกัการออกกาํลงักาย 

24. มคีวามสุขในการรอ้งเพลง เลน่

ดนตรแีละทาํกจิกรรมเขา้

จงัหวะ 

  25. มคีวามสุขในการทาํงานศลิปะ

และมผีลงานเชงิประจกัษ ์

  26. เล่นกฬีาและออกกาํลงักาย

อยา่งสมํ่าเสมอ 
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เกณฑว์เิคราะห ์(ต่อ) 

 

พฒันาการ คณุลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องเดก็ ตวัช้ีวดั 

ลกัษณะของตวัละคร/บทพดู/บท

บรรยาย 

ดา้นสงัคม 

CL&L, PSED, UW 

5. ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 27. ปฏบิตักิจิวตัรประจาํวนัไดด้ว้ย

ตนเอง เช่น ตื่นนอน อาบน้ํา 

แต่งตวั รบัประทานอาหาร ฯลฯ 

 6. รกัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม  

 

28. สนใจธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 

รูจ้กัวธิอีนุรกัษ์ธรรมชาตแิละ

ดแูลตนัไม ้

 7. อยูร่่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุขและ

ปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมใน

ระบอบ ประชาธปิไตยอนัมี

พระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข     

29. แสดงความเคารพ มสีมัมา

คารวะต่อบดิา มารดา คร ูหรอื

ผูใ้หญ่ตามมารยาทแบบไทยได้

อยา่งถูกตอ้ง 

  30.มคีวามสนใจและรูเ้กีย่วกบั

สงัคมโลกและชุมชนทีต่นอาศยั

อยู่ 

  31.รูแ้ละเขา้ใจในเรื่องของ

วฒันธรรม ประเพณี เทศกาล 

วนัสาํคญัของไทยและ

ต่างประเทศ 

 8. อยูร่่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุขและ

ปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคม 

32. เล่น ทาํงานและทาํกจิกรรม

ร่วมกบัผูอ้ื่นได ้

 ในระบอบ ประชาธปิไตยอนัมี

พระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข     

33. รูจ้กัการรอคอยและยอมรบัการ

เขา้แถวตามลาํดบัก่อนหลงั 

  34. ยนิดปีฏบิตัติามขอ้ตกลง

ร่วมกนั 

  35. รูจ้กัขออนุญาตครกู่อนจะทาํ

กจิกรรมต่างๆ 

  36. ไมส่รา้งความเดอืดรอ้นใหผู้อ้ื่น 



119 
 

เกณฑว์เิคราะห ์(ต่อ) 

 

พฒันาการ คณุลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องเดก็ ตวัช้ีวดั 

ลกัษณะของตวัละคร/บทพดู/บท

บรรยาย 

  37. รูจ้กัสถาบนัพระมหากษตัรยิ ์

ดา้นสตปิญัญา 

M, EAD, CL&L 

9. ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 38. สื่อสารและสนทนาโตต้อบได้

เหมาะสมตามวยั 

  39. มมีารยาทและสุภาพในการพดู

และฟงั ใชค้าํพดูมคีาํลงทา้ย

เลอืกใชค้าํสุภาพ 

  40. ฟงัคาํส ัง่เขา้ใจและปฏบิตัติาม

ได ้

  41. มคีวามมัน่ใจในการพดูและ

สามารถพดูในสถานการณ์

ต่างๆไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 

 10.มคีวามสามารถในการคดิและ 42. เรยีนรูแ้ละจาํแนกสิง่ต่างๆได ้ 

 การแกป้ญัหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 43. บอกรปูลกัษณะและคุณสมบตัิ

ของสิง่ต่างๆได ้

  44. สามารถขอความช่วยเหลอืเมื่อ

เกดิปญัหา หรอืพยายาม

แกป้ญัหาดว้ยตวัเอง 

  45. สามารถตดัสนิใจและยอมรบัผล

ของการตดัสนิใจ 

 11.มจีนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์ 46. สรา้งผลงานดา้นวาดภาพ ป ัน้

หรอืประดษิฐไ์ดต้ามความคดิ

ของตน 

  47. แสดงบทบาทสมมตแิละเล่า

เรื่องตามจนิตนาการได ้ 

 12. มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้และมี

ทกัษะในการแสวงหาความรู ้

48. รกัหนงัสอื มคีวามสนใจในการ

อ่าน ไม่ฉีกหรอืทาํลายหนงัสอื 
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เกณฑว์เิคราะห ์(ต่อ) 

 

พฒันาการ คณุลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องเดก็ ตวัช้ีวดั 

ลกัษณะของตวัละคร/บทพดู/บท

บรรยาย 

  49. รูจ้กัตัง้คาํถาม คน้ควา้และ

แสวงหาความรูด้ว้ยวธิี

หลากหลาย 

  50. กระตอืรอืรน้และมคีวามสุขใน

การเขา้ร่วมกจิกรรมต่างๆ  

 13. มทีกัษะทางคณิตศาสตร ์ 51. นบัเลขไดถู้กตอ้งและมคีวาม

เขา้ใจในเรื่องตวัเลข เช่น การ

เรยีงลาํดบัตวัเลข 

  52. สามารถคาํนวณตวัเลขดว้ย

วธิกีารบวก  และลบได ้

  53. รูแ้ละเขา้ใจเรื่องรปูทรง พืน้ที ่

ปรมิาณ และมาตราส่วน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  

แบบบนัทึกการวิเคราะหค์ณุลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์นหนังสือสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี 
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แบบบนัทึกการวิเคราะห์คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์นหนังสือสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี 

 

ชื่อหนงัสอื....................................................................................................................................... 

ผูแ้ต่ง.............................................................................................................................................. 

ความถี่ของคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 รวม 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบเครื่องมอืวจิยั 

1. ผูช้่วยศาสตราจารยบุ์ศบง ตนัตวิงศ ์ คณะกรรมการหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  

          2546 อาจารยพ์เิศษคณะครุศาสตร ์  

          จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น 

          การศกึษาปฐมวยั 

2. คุณวรรณสาร วรกจิ      อดตีผูอ้าํนวยการกลุ่มงานส่งเสรมิการศกึษา 

          นานาชาต ิสาํนกังานบรหิารคณะ   

          กรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน  

          สาํนกังานปลดักระทรวงศกึษาธกิาร 

3. อาจารย ์อารยา ทวชิศร ี    ครผููส้อนภาษาไทยระดบัปฐมวยั  

          หวัหน้าภาควชิาภาษาไทย  

          โรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์

ผูเ้ชีย่วชาญวเิคราะหห์นงัสอืสาํหรบัเดก็ 

1. คุณจริาภรณ์ เหลาทอง     บรรณารกัษ์อาวโุส หวัหน้าบรรณารกัษ ์ 

         หอ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตเิซนตส์ตเีฟน่ส ์

2. คุณกุลธดิา โศภน      บรรณารกัษห์อ้งสมุดโรงเรยีนนานาชาตฮิารโรว ์

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

บรรณานุกรมหนังสือสาํหรบัเดก็วยั 3-5 ปี  
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บรรณานุกรมหนังสือสาํหรบัเดก็วยั3-5ปี 
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