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 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่ อพัฒนารูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัย ด้วยกระบวนการวิจัยและพัฒนา (R&D) 4 ขั้นดังนี้  
  ขั้นที่ 1 สร้างรูปแบบการสอน เป็นการสร้างรูปแบบการสอนและเครื่องมือประกอบการ
ใช้รูปแบบการสอน  ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์ แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยและแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย  โดยการ
วิเคราะห์เอกสารและผลงานวิจัยและประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญที่เป็นนักการศึกษาสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย จ านวน 2 คน ศึกษานิเทศก์ จ านวน 1 คน ผู้บริหารโรงเรียนอนุบาล จ านวน 1 คน 
และครูปฐมวัย จ านวน 3 คน รวม 7 คน 
  ขั้นที่ 2 ขั้นปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน  โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) กับกลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง  คือ เด็กอนุบาล  3 จ านวน 30 คน โรงเรียนอ านวยวิทย์  
อ าเภอพระประแดง จังหวัด สมุทรปราการ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โดยการจัดประสบการณ์
จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้  และการศึกษาน าร่อง  (Pilot Study) โดยครูปฐมวัยโรงเรียนอ านวยวิทย์ 
อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ทดลองจัดประสบการณ์  จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้กับ
เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 3 จ านวน 66 คน พร้อมกับสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยทุกวัน  
  ขั้นที่ 3 ขั้นทดลองใช้รูปแบบการสอน เป็นการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ โดยการวิจัยเชิงทดลองแบบ Nonrandomized Control Group 
Pretest-Posttest Design กับเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง คือ เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบ้านนาบัว  
อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 21 คน ส่วนเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุม คือ เด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาล 2 
โรงเรียนบ้านโสกมะตูม อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 22 คน วิเคราะห์ผลการ
ทดลองด้วยสถิติ t-test for dependent และสถิติ one-way MANOVA 
  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายผลของรูปแบบการสอน เป็นการน ารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยไปให้ครูปฐมวัยกลุ่มโรงเรียนต าบลโนนคูณ อ าเภอคอนสาร  
จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ านวน 4 โรงเรียน 
ทดลองจัดประสบการณ์ ด้วยแผนการจัดประสบการณ์ ที่ปรับปรุงมาจากการทดลองใช้รูปแบบการ
สอนและแผนการจัดประสบการณ์ท่ีครู ปฐมวัย เขียนขึ้นเอง โดยทดลองจัดประสบการณ์กับ เด็ก



ปฐมวัยชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้  และวิเคราะห์
ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 
 ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 
  1. รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่
พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบดังนี ้
   การวางแผน (Plan) เป็นกระบวนการก าหนดเรื่อง เนื้อหา วิธีการและแนวปฏิบัติ
ในการเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่เลือกไว้ล่วงหน้า 
   การแสวงหาความรู้ (Inquiry) เป็นกระบวนการค้นหาและรวบรวมความรู้จากผู้รู้
และสถานที่ในการเรียนรู้โดยการสังเกต สนทนาและบันทึกข้อมูล 
   การจัดความรู้ (Classification) เป็นกระบวนการจัดกลุ่ม หมวดหมู่ จ าแนก
ประเภทของวัสดุ สิ่งของหรือการเรียงล าดับขั้นตอนการท ากิจกรรม 
   การสรุปความรู้ (Conclusion) เป็นกระบวนการน าความรู้ไปสร้างผลงานและ 
น าเสนอผลงาน 
  2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัย เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัยระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่า 
   2.1 คะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัย ไม่แตกต่างกัน 
   2.2 คะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม หลังการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัย มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 
   2.3 คะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองระหว่างก่อน
และหลัง การทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 
   3. ครูปฐมวัยท่ีทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่ง เสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย เห็นว่ารูปแบบการสอนมีความเหมาะสมในระดับมากถึงมากที่สุด   
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 The purpose of this research was to develop the instructional model to promote 
young children’s knowledge construction skill. This study consisted of 4 steps as follows:  
  Step 1: Establishing the instructional model and instruments : 1) Activity plans,  
2) Young Children’s Knowledge Construction Skill Test, 3) Young Children’s Behavioral 
Observation form, and 4) Kindergarten Teacher’s Thinking Questionnaire. This step was 
carried through synthesizing information from texts, journals, and relevant research reports. 
After that, the instructional model was efficiency assessed by 7 experts who were two 
educators in early childhood education field, one kindergarten supervisor, one kindergarten 
school administrator and three expert kindergarten teachers.  
  Step 2: Improvement of instructional model quality. The instructional model 
was delivered to activity plans with action research. The activity plan was action researched 
with the first 30 young children (5-6 years old) within 1 week at Amnauiwit private School, 
Phrapradeang district, Samutprakarn province. After adjusted the activity plans, the pilot 
study was conducted with the second 66 young children (5-6 years old) group at the same 
school, Along the pilot study group activities, observation for the young children’s 
knowledge construction behavior with Behavioral Observation form were also apply at this time.   
  Step 3: Experiment of instructional model. This step was experimenting PICC 
instructional model activities with 21 young children at Ban Nabua School, on the other 
hand, 22 young children were the control group at Ban Sokmatoom School in the 2nd 

semester of academic year 2010, both were under the office of Chaiyaphum primary school 
area 2. The research design for the study of PICC instructional model was Nonrandomized 
Control Group Pretest-Posttest Design. The experimental group was taught for 6 unit plans 
about 32 days. The data were analyzed with t-test for dependent and one-way MANOVA.         
  Step 4: Extending the instructional model. Four early childhood teachers at 
Nonkoon sub-district education service area, Khonsarn district, Chaiyaphum province, office 
of Chaiyaphum primary school area 2, Volunteered to teach along the PICC instructional 
model activities both the ready activity plans and modified plan for 5-7 days. Knowledge 



Construction Behavioral Observation form was also adopted to gather the knowledge 
construction skill data along the learning activities. 
 The results were:  
  1. There were 4 factors of PICC instructional model to promote young 
children’s knowledge construction skill.  
   Plan (P) was specify title, context, methodology, and practicum guide.   
   Inquiry (I) was exploration process and knowledge collection from expert 
person, places by observation, interviewing, and gathering information. 
   Classification (C) was grouping, classifying and ordering the material, 
utensil and order of activities. 
   Conclusion (C) was knowledge utilizing that included creation and 
presentation of activities. 
  2. The experimental results of PICC instructional model to promote young 
children’s knowledge construction skill were analyzed and shown as follows:  
   2.1 The mean of knowledge construction skill for both experimental group 
and control group was not significantly difference. 
   2.2 After experiencing the PICC instructional model activity, the experimental group 
earn higher mean score of knowledge construction skill than control group significantly.  
   2.3 For the experimental group, the mean score of knowledge construction 
skill after experiencing the PICC instructional model higher than the mean score of 
knowledge construction skill before experiencing the PICC instructional model significantly.  
  3. The four volunteer early childhood teachers expressed the satisfaction for 
expressing the PICC instructional model to promote young children’s knowledge 
construction skill in their classes. 
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ส าหรับด าเนินการวิจัย ตลอดจนแก้ไขปัญหาต่างๆ อันเป็นประโยชน์แก่การท าปริญญานิพนธ์ ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสน้ี 
 ผู้วิจัยขอ กราบ นมัสการ พระมหานงค์ สุมฺงคโล  พระมหาธีรยุทธ ธีรธฺมโม  และ
ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร .พัชรี ผลโยธิน รองศาสตราจารย์ ดร .สุมาลี ชัยเจริญ อาจารย์ 
ดร.วรนาท รักสกุลไทย อาจารย์ พรใจ สารยศ  อาจารย์ ปริศนา ด ารงชีพ อาจารย์ สันติ  ทิสยากร  
อาจารย์ธันยวิช วิเชียรพันธ์  อาจารย์ ธเนศ ข าเกิด  รองศาสตราจารย์ ดร .ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ       
รองศาสตราจารย์ ดร.ศักดิ์ชัย นิรัญทวี  อาจารย์สุนิสา ชื่นเจริญสุข และอาจารย์ ดร.วัฒนา มัคคสมัน 
ที่อนุญาตให้ผู้วิจัยสัมภาษณ์และเยี่ยมชมการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีสอดคล้อง กับแนวคิด 
ทฤษฎีและรูปแบบการสอนที่ส าคัญต่างๆ   
 ผู้วิจัยรู้สึกซาบซ้ึงในความอนุเคราะห์ของ รองศาสตราจารย์ ดร .พัชรี ผลโยธิน           
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัญชลี ไสยวรรณ อาจารย์ ดร.ธัญรัศม์ นิธิกุลธีระภัทร์  (จารุวรรณ ศิลปรัตน์ ) 
อาจารย์ ดร.ดารารัตน์ อุทัยพยัคฆ์  อาจารย์แน่งน้อย แจ้งศิริกุล  อาจารย์รุ่งรวี กนกวิบูรณ์ศรี  และ
อาจารย์วนิดา แก้วกุลบุตร  ที่กรุณาตรวจสอบคุณภาพรูปแบ บการสอนและเครื่องมือประกอบการใช้
รูปแบบการสอน  
 ขอขอบพระคุณผู้บริหาร ครูปฐมวัย  เจ้าหน้าที่และเด็กปฐมวัยโรงเรียนอ านวยวิทย์ อ าเภอ
พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ที่ให้ความอนุเคราะห์ และให้ความร่วมมือ แก่ผู้วิจัยในการน า
รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นไปทดลองในขั้นปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน พร้อมทั้งให้ค าชี้แนะที่
เป็นประโยชนใ์นการปรับปรุงรูปแบบการสอนให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น  
 ขอขอบคุณผู้บริหาร  คณะครูและเด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านนาบัว อ าเภอคอนสาร จังหวัด
ชัยภูมิ ที่ให้ความอนุเคราะห์และให้ความร่วมมือแก่ผู้วิจัยในการน า รูปแบบการสอนไปทดลองใช้ กับ
เด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง ในครั้งนี้ และ โรงเรียนบ้านโสกมะตูม อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ที่ให้
ความอนุเคราะห์ แก่ผู้วิจัยในการก าหนด เด็กปฐมวัย โรงเรียนบ้านโสกมะตูมเป็นเด็ก กลุ่มควบคุมใน
ทดลองครั้งนีเ้พื่อให้กระบวนการท าวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอนสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  
 ขอขอบคุณผู้บริหาร ครูปฐมวัยและเด็กปฐมวัย กลุ่มโรงเรียนเขตบริการการศึกษาต าบล
โนนคูณ อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ที่ให้ความอนุเคราะห์และให้ความร่วมมือแก่ผู้วิจัยในการ
ขยายผลรูปแบบการสอนโดยการ ทดลองกับเด็กปฐมวัยพร้อมทั้งให้ค าชี้แนะท่ีเป็นประโยชน์ในการ
ปรับปรุงรูปแบบการสอนให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น  



 ขอขอบพระคุณอาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒทุกท่าน ที่คอยให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการท าวิจัยในครั้งน้ี  
และขอขอบคุณพี่น้องชาวปฐมวัยทั้งนิสิตปริญญาโทและปริญญาเอก ทุกคนที่เป็นก าลังใจด้วยดีเสมอ 
 เหนือสิ่งใดผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อจ ารัส (หนูจีน) และคุณแม่หนูรัตน์ ปาลินทร 
ผู้ให้ก าเนิดท่ีให้การอบรมเลี้ยงดูด้วยรักและขอขอบคุณครอบครัว “ปาลินทร” “ไลออน” ที่เป็นก าลังใจ
และให้ค าแนะน าที่ดีทั้งยามสุข ทุกข์และท้อด้วยดีเสมอมา 
 คุณค่าของปริญญานิพนธ์ฉบับน้ีผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องตอบแทนพระคุณบิดา มารดา ครู
อาจารย์ที่เป็นผู้สร้างจิตวิญญาณความเป็นมนุษย์ให้กับผู้วิจัยเพื่อให้มีพลังพร้อมที่จะฝ่าฟันปัญหา
และอุปสรรคที่ขัดขวางต่อการพัฒนาสังคมอุดม “คุณธรรม” ต่อไป 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ภูมิหลัง 
 ความรู้ที่มีประโยชน์ต่อเด็กปฐมวัยมีอยู่ทุกหนทุกแห่งขึ้นอยู่กับว่าในขณะน้ัน เด็กปฐมวัยมี
สนใจความรู้เร่ืองใดก็จะมีการเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องนั้นจนกระท่ังเกิดประสบการณ์อย่างละเอียด  ถี่ถ้วน
และชัดเจน แหล่งความรูท้ี่มีประโยชน์จึงมีที่มาทั้งจากบุคคลใกล้ชิดของเด็กปฐมวัยเอง  อาทิเช่น พ่อ 
แม่ และสังคมที่อยู่รอบตัวเด็กปฐมวัยเอง ความรู้บางอย่างเด็กปฐมวัยอาจจะได้มา จากการที่ตนเอง
ได้สังเกต ลองผิดลองถูก หรือทดลองท้าซ้้าๆ จนกลายมาเป็นประสบการณ์ หรือความรู้ เด็กสามารถ
น้ามาถ่ายทอดให้กับคนอื่น ได้ (Little; Quintas; & Ray.  2002: 42) ความรู้ท่ีเกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัย
จึงมีทั้งความรู้ท่ีเกิด จากการปฏิบัติ การใช้วิจารณญาณ ปฏิภาณไหวพริบ หรือเทคนิคเฉพาะตัว ของ
เด็กปฐมวัยเองอย่างที่นักวิชาการ เรียกว่า “เคล็ดวิชา” หรือ “ภูมิปัญญา” ซึ่งจัดว่าเป็นพรสวรรค์หรือ
สัญชาตญาณในการเข้าใจสิ่งต่างๆ นักวิชาการ จึงเรียกความรู้ แบบน้ี อีกอย่าง ว่า “ความรู้แบบ
นามธรรม ” (วีระพจน์  กิมาคม .  2552: ออนไลน์ ) และความรู้ อีกประเภท ที่เด็กปฐมวัย ได้รับก็คือ
ความรูท้ีเ่ป็นลายลักษณ์อักษรท่ีพบเห็นกันอยู่ท่ัวไปในหนังสือ หนังสือพิมพ์หรือการโฆษณาท่ีอาศัย
ระบบการสื่อสารจากบุคคลหนึ่งไปยังบุคคลหนึ่งท้าให้ เด็กปฐมวัย เกิดความรู้ความเข้าใจ ได้เช่นกัน  
นักวิชาการเรียกความรู้แบบนี้ว่า “ความรู้แบบรูปธรรม ” (ประพนธ์  ผาสุกยืด .  2549: 22) เมื่อเด็ก
ปฐมวัยได้รับความรู้ท้ังแบบนามธรรมและรูปธรรมแล้วความรู้เหล่าน้ีก็ จะถูกเก็บใว้ในความทรงของ
เด็กปฐมวัยเองหรือที่เรียกว่าประสบการณ์เดิมของเด็กปฐมวัยน่ันเอง เมื่อเด็กปฐมวัยจะน้าความรู้ท้ัง
สองประเภทนีอ้อกมาไปใช้ประโยชน์ ความรูบ้างอย่างอาจจะเป็นเพียงการบอกเล่าจากการจ้า เท่าน้ัน 
แต่ความรู้บางอย่างก่อนน้ามาใช้ได้ จะต้องผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมิน ค่าจน
เกิดความเข้าใจและสามารถน้ามาใช้ประโยชน์ได้  
 ความรู้จึง เป็นสิ่ง ที่ เด็กปฐมวัย สั่งสมมาจากการเรียน รู้  การค้นคว้าหรือ เกิดจาก
ประสบการณ์ ที่ได้จากการ แสวงหาความรู้ ด้วยการสอบถาม การสนทนา การส้ารวจ การค้นจาก
หนังสือหรือการทดลองด้วยตนเอง เมื่อได้ความรูท้ี่ต้องการแล้วก็จะต้องน้าความรู้เหล่านั้นมาจ้าแนก
ส่วนประกอบออกเป็นส่วนย่อยๆ จนสามารถบอกได้ว่ามีส่วนย่อยอะไรบ้าง การจ้าแนกส่วนประกอบ
ออกเป็นส่วนย่อยๆ เรียกว่าการคิดวิเคราะห์ ที่ท้าให้เด็กปฐมวัยสามารถจ้าแนกส่วนประกอบของสิ่ง
ต่างๆ เช่น ส่วนประกอบของพืช ส่วนประกอบของ สัตว์ ส่วนประกอบของ เรื่องราวหรือเหตุการณ์ว่า
ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง  แล้วน้าส่วนประกอบของ แต่ละสิ่งมาหลอมรวมกันจนได้ลักษณะใหม่หรือ
คุณสมบัติใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม จนสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น  การพูด การตั้งค้าถาม 
การแสดงละครหรือการเขียน การภาพวาด  การวางแผนเพื่อน้าไปสู่ เป้าหมายโดยการน้าข้อมูลของ
เรื่องราวหรือเหตุการณ์มาประยุกต์ใช้โดยการปรับหลักการ กฎเกณฑ์ แนวคิดเฉพาะบางส่วนท่ีมีอยู่
เดิมไปใช้ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์ใหม่ ท้าให้สิ่งที่น้าไป ประยุกต์ ใช้เกิดบทบาทหน้าที่ใหม่หรือ
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คุณลักษณะใหม่ เพื่อการน้าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสมต่อไป จึงกล่าวได้ว่าความรู้ท้ังแบบ
นามธรรมและรูปธรรมเกิดขึ้นได้ก็เพราะการ สร้างความรู้ที่จะต้องอาศัยทักษะในการแสวงหาความรู้ 
การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์ 
 ผู้วิจัยจึงศึกษาทฤษฎีและรูปแบบการสอนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ที่ ส่งเสริมทักษะ
การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยพบว่าทฤษฎีพัฒนาการสติปัญญาของพีอาเจท์ (Piaget) เชื่อว่าการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเกิด จากการปรับ สติปัญญา ให้อยู่ใน ภาวะสมดุล (Equilibrium) 
หมายความว่า การหลอมรวมระหว่างประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม กับประสบการณ์ใหม่หรือ
ความรู้ใหม่ หลอมรวมกันอย่าง ลงตัวจนเกิดเป็นความรู้ความเข้าใจ ส่งผลให้เด็กปฐมวัยสามารถ
จ้าแนกแยกแยะลักษณะของสิ่งต่างๆทั้งความเหมือนหรือความแตกต่างได้  สามารถใช้ภาษาในการ
สื่อสารความคิด ของตน โดยการน้าเสนอผลงานของตนเองท้าให้คนอื่นเข้าใจความคิดของตนได้       
มีความเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ สามารถใช้ภาษา เพื่อบอกความรู้สึกหรือความต้องการของ
ตนเองได้  โดยเฉพาะเม่ือ เด็กมีความสนใจ  มีความอยากรู้อยากเห็น ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ก็จะมีการ
ซักถามจากบุคคลรอบข้าง จึงกล่าวได้ว่า การสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย ตามแนวคิดของพีอาเจท์
เป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม นั่นเอง ส่วนทฤษฎีพัฒนาการสติปัญญาของบรูเนอร์ 
(Bruner) เห็นว่าการที่เด็กปฐมวัยจะเกิดความสามารถในการสร้างความรู้ได้ครูผู้สอนจะต้อง จัด
สิ่งแวดล้อม ในการเรียนรู้ ที่เหมาะสมกับตัวเด็ก โดยเฉพาะวิธีการสอนและเนื้อหา ที่มีความต่อเนื่อง  
การเปิดโอกาสให้เด็กปฐมวัยได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การมีสื่อประกอบการเรียนการสอน ที่
หลากหลายที่เด็กได้สัมผัสท้าให้เด็กปฐมวัยสามารถตัดสินใจเลือกกระท้าต่อสิ่งเร้าที่เกิดขึ้นในเวลาที่
เหมาะสมได้ถูกต้อง สามารถใช้ภาษาเป็นสื่อในการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกัน  เช่น   
การน้าเสนอผลงานของตนเอง  มีความ เข้าใจ พื้นฐานทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ และ                
มีความสามารถในการปฏิบัติ เช่น การประดิษฐ์ผลงานหรือการสร้างผลงานได้  
 ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้ (Vygotsky) กล่าวถึงเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี    
ว่าเด็กวัยน้ีสามารถสร้างกฎระเบียบเพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมซ่ึงเป็นพื้ นฐานส้าคัญในการวาง
แผนการเรียนรู้ โดยเฉพาะการท่ีเด็กได้เล่นและท้ากิจกรรมร่วมกันท้าให้เด็กมีโอกาสแบ่งบทบาท
หน้าที่ภายในกลุ่มท้าให้เด็กได้คิด กล้าตัดสินใจด้วยความคิดของตนเอง  การเรียนรู้ของเด็กวัยน้ีจะ
เกิดขึ้นได้เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมโดยการสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ระหว่างกันจนท้า
ให้เด็กปฐมวัยเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียนรู้มีความเข้าใจสัญลักษณ์ต่างๆ และสามารถใช้ภาษา
ในการสื่อสารความคิดของตนเองได้ ส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิดการพัฒนาความคิดที่สลับซับซ้อน  เกิด
ประสบการณ์และ เกิด วุฒิภาวะเพิ่มข้ึน จนท้าให้เด็กปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ได้ ด้วยตนเอง  
เช่นเดียวกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท  (Papert) ที่สนับสนุนให้เด็ก
ปฐมวัยได้วางแผนท้ากิจกรรมด้วยตนเอง เพราะเพเพิร์ทเชื่อว่าการวางแผนจะท้าให้เด็กปฐมวัย
สามารถสร้างความรู้ได้อย่างแท้จริง เพราะการวางแผนเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือก และได้วาง
แผนการท้างานได้อย่างเป็นระบบ  เป็นการฝึกความรับผิดชอบและใฝ่รู้ตลอดเวลา  ทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยสร้างความรู้ของตนเองโดยการสร้าง
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ผลงานจากสื่อการเรียนรู้ที่ หลากหลายรวมทั้งการ ฝึกให้เด็กปฐมวัยรู้จัก ค้นหาข้อมูลและทดลองด้วย
ตนเอง ท้าให้เด็ก ปฐมวัยได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนหรือผู้ใหญ่ ที่มีประสบการณ์มากกว่า ตนด้วยการ
สนทนา พูดคุยและศึกษาผลงานของคนเหล่านั้นอย่างเพียงพอ นอกจากนี้เพเพิร์ทยังให้ความส้าคัญ
กับการน้าความรู้ท่ีได้เรียนรู้ไปสร้างเป็นช้ินงานเพราะ เพเพิร์ทเชื่อว่าการสร้าง ผลงานของเด็กจะท้า
ให้เด็กเกิดความรู้ใหม่และสามารถน้าความรู้ใหม่ไปสร้างผลงานต่างๆ ที่มีความสลับซับซ้อนมากขึ้น
ท้าให้มีความรู้ของเด็กปฐมวัยมีความเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน   
 รูปแบบการสอนที่สนับสนุนให้เด็กปฐมวัยสร้างความรู้พบว่ารูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ 
เป็นรูปแบบการสอนทีส่่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสนุกสนานกับการได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองโดยการ
สังเกต สนทนา ซักถาม ได้พูดคุยแสดงความคิดเห็น การสนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้ไตร่ตรองสิ่งที่
ได้รับรู้ ได้คิดวิเคราะห์ความจริงและสะท้อนความเข้าใจของตนโดยการปฏิบัติ  เช่นเดียวกับรูปแบบ
การสอนไฮ /สโคป (High/Scope) ที่เปิดโอกาสให้เด็กปฐ มวัยได้เรียนรู้จากสิ่งที่สนใจ และยอมรับ
ความคิดการตัดสินใจของเด็ก ทั้งการตัดสินใจ โดยล้าพังหรือการตั ดสินใจร่วมกันภายในกลุ่ม ทั้งการ
ตัดสินใจเลือกท้ากิจกรรม และเลือกสื่อการเรียนรู้ นอกจากรูปแบบการสอนไฮสโคป ยังสนับสนุนให้
เด็กปฐมวัยได้ สะท้อนการวางแผนและการท้างานของตนโดยการบรรยายหรือเล่าเรื่องท้าให้คนอื่น
เข้าใจประสบการณ์ของตน สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพุทธศาสนาที่ เห็นว่าการสร้าง
ความรู้ของ เด็กปฐมวัย มีองค์ประกอบที่ส้าคัญคือ องค์ประกอบภายนอก (ปรโตโฆสะ ) หรือ 
“สิ่งแวดล้อม ” จัดว่าเป็นปัจจัยทางสังคม เช่น การสั่งสอน การแนะน้า การถ่ายทอด การชี้แจง การ
บอกเล่า การอธิบายหรือการเรียนรู้จากผู้อื่น  โดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ ครู ผู้รู้ วิธีการ
สอน สื่อหรือสถานท่ี และองค์ประกอบภายใน (โยนิโสมนสิการ ) หรือที่เรียกว่า “การรู้จักคิด ” เป็น
การฝึกให้เด็กรู้ได้คิด พิจารณา วิเคราะห์ สังเคราะห์เหตุปัจจัยต่างๆ ผลก็คือท้าให้เด็กคิดเป็นเพราะ
พระพุทธศาสนาเชื่อว่าการเรียนรู้คือกระบวนการที่ผัสสะท้ัง 6 ของมนุษย์ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย
และใจได้สัมผัสและสัมพันธ์กับสิ่งเร้าจนเกิดความรู้สึก หมายรู้ รู้คิดและรู้แจ้ง มีการฝึกปฏิบัติด้วย
ตนเองจนเกิดความรู้ความเข้าใจและเห็นประโยชน์ เมื่อน้าแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้
ในการเรียนรู้จึงเน้นการฝึกปฏิบัติอบรมตน เน้นวิธีการเรียนรู้ ที่ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ ด้วยตนเอง 
รู้จักประเมินตนเองและปรับปรุงแก้ไขผลแห่งการปฏิบัตินั้นเป็น ประจ้า โดยมีครูเป็นกัลยาณมิตรคอย
ชี้แนะแนวทาง ช่วยสร้างบรรยากาศทางวิชาการและสิ่งแวดล้อมที่มีสุนทรียภาพ 
 การศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และรูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง โดยผู้วิจัย ได้น้าผลการศึกษาดังกล่าวมาบูรณาการเข้าด้ วยกันจนท้าให้ได้ แนวทาง ในการ
จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม ทักษะการสร้างความรู้ส้าหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 1) การจัดสภาพแวดล้อม
ทางการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้เด็กปฐมวัยเกิดความอยากรู้อยากเห็น เกิดความท้าทายต่อความสามารถ
เพื่อให้ เกิดแรงจูงใจอยากประสบความส้าเร็จ  มีอิสระและมีความปลอดภัยทั้งทางร่างกายและจิตใจ          
2) การสนับสนุนให้เด็กได้ปฏิบัติด้วยตนเอง เพราะการลงมือปฏิบัติ จะท้าให้เด็กปฐมวัยเกิดความคิด
วิจารณญาณ  โดยเฉพาะการสนับสนุนให้เด็กได้ส้ารวจความรู้ของตนเองซึ่งจะท้าให้รู้ว่าตนเองมี
ความรู้เพียงใด ต้องการความรู้ ใดเพิ่มเติม น้ามาซึ่งการวางแผนร่วมกันเพราะการวางแผนจะท้าให้
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เด็กปฐมวัยทราบเป้าหมายในการเรียนรู้ที่ชัดเจน เกิดการเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม  รู้จักเลือก
แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและสามารถสะท้อนความรู้ของตนเองได้ 3) การสนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้
การเรียนรู้ร่วมกับคนอื่นโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันจะท้าให้เด็กเกิดความม่ันใจจาก
การได้รับความไว้วางใจจากคนอื่นๆ และ 4) การจัดกิจกรรมที่ สามารถสะท้อนค วามก้าวหน้าของ
เด็กได้เป็นระยะๆ ซึ่งเป็นผลมาจากกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเองของเด็กปฐมวัย  
 ผู้วิจัยได้น้า แนวทางใน การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยสร้างความรู้ดังกล่าว มา
พัฒนาเป็นรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ก็คือ “รูปแบบการสอน
แบบ PICC” ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนที่ มีความสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัย
และค้านึงถึงสภาพแวดล้อมในก ารเรียนรู้ การลงปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับคนอื่นจนเกิดความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้ โดยรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมี 4 ขั้นตอนคือ  
  1) การวางแผน (Plan) เป็นกระบวนการก้าหนดเรื่อง เนื้อหา วิธีการและแนวปฏิบัติ ใน
การเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่เลือกไว้ล่วงหน้า กระบวนการวางแผนประกอบด้วยการเลือกเรื่องใน
การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสนใจ พัฒนาการและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก การน้าเสนอ
ประสบการณ์เดิมของเด็กปฐมวัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องที่ต้องการเรียนรู้รวมท้ังการตั้งค้าถา มที่
นอกเหนือจากประสบการณ์ท่ีได้น้าเสนอไปแล้ว เพื่อค้นหาค้าตอบในล้าดับต่อไป และการก้าหนด
แนวปฏิบัติในการเรียนรู้เพื่อค้นหาค้าตอบที่ต้องการ  
  2) การแสวงหาความรู้ (Inquiry) เป็นกระบวนการค้นหาและรวบรวมความรู้จากผู้รู้
และสถานที่ในการเรียนรู้โดยการสังเกต สนทนาและบันทึ กข้อมูล กระบวนการแสวงหาความรู้
ประกอบด้วย การค้นหาแหล่งความรู้  ผู้รู้และสื่อการเรียนรู้จากการสังเกต การถามหรือการสืบค้น 
และการรวบรวมความรู้จากแหล่งความรู้ ผู้รู้และสื่อการเรียนรู้โดยการสังเกต การสนทนา การปฏิบัติ 
ทดลองและการบันทึกโดยเขียนหรือการวาดภาพ  
  3) การจัดความรู้ (Classification) เป็นกระบวนการ คิดไคร่ครวญ ไตร่ตรอง 
ประสบการณ์ท่ีเกิดจากการสังเกต ปฏิบัติและทดลอง โดยการน้าความรู้มาจัดกลุ่ม หมวดหมู่ จ้าแ นก
ประเภทหรือการเรียงล้าดับ 
  4) การสรุปความรู้ (Conclusion) เป็นกระบวนการน้าความรู้ไปสร้างผลงาน เช่น การ
ประดิษฐ์ การวาดภาพ แล้วน้าเสนอผลงานโดยการเล่าเรื่องหรือบรรยายเกี่ยวกับผลงานให้คนอื่น
เข้าใจ กระบวนการสรุปความรู้ประกอบด้วย สร้างผลงาน  เป็นการน้าความรู้ท่ีมีอยู่มาสร้างผลงาน
อย่างมีจุดมุ่งหมาย เช่น การประดิษฐ์ วาดภาพหรือการลงมือปฏิบัติ และการน้าเสนอผลงานโดยการ
แสดงผลงาน การเล่าเรื่อง การบรรยาย สนทนาหรือร่วมกันอภิปราย 

  รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยดังกล่าว
ผู้วิจัยเชื่อว่าจะเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยสร้างความรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นผลให้เด็กปฐมวัยกลายเป็นคนเก่ง คนดี และอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขสม
กับเจตนารมณ์ของการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยในครั้งนีมี้วัตถุประสงค์ดังนี้ 
 1. เพื่อเปรียบเทียบ ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลัง
การทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 3. เพื่อเปรีย บเทียบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองก่อนและหลังการ
ทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
  
ความส าคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัย ในครั้งนี้ท้าให้ได้รูปแบบ การสอน แบบ PICC ซึ่งเป็นกระบวนการจัด
ประสบการณ์ที่สอดคล้องกับพัฒนาการและกระบวนการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยที่เป็นพื้นฐานส้าคัญ
ในการสร้างความรูท้ั้ง 4 ด้าน คือ การแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ และการคิด
ประยุกต์ ท้าให้ครูปฐมวัยและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ส้าหรับเด็กปฐมวัยมีทางเลือก เพิ่มขึ้น
ในการน้ารูปแบบการสอนแบบ PICC ไปใช้เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ส้าหรับเด็กปฐมวัย  
 

ค าถามในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ตั้งค้าถามในการวิจัยดังน้ี 
 1. ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย มีความแตกต่างกัน
อย่างไร 
 2. ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบ บ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้ างความรู้ของเด็กปฐมวัย มีความแตกต่างกัน
อย่างไร 
 3. ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบ
การสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยมีความแตกต่างกันอย่างไร 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการทดลอง 
  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้จ้าแนกตามกระบวนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอน 4 
ขั้น ดังนี ้
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  ขั้นสร้างรูปแบบการสอน ประชากรประกอบด้วย 
   กลุ่มที่ 1 ผู้เชี่ยวชาญส้าหรับการสัมภาษณ์  จ้านวน 15 คน เพื่อท้าการสัมภาษณ์
เกี่ยวกับ หลักการ และวิธีการ จัดการเรียนรู้ส้าหรับเด็กปฐมวัย ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยการ
สร้างชิ้นงาน  รูปแบบการสอน ไฮ/สโคป รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ และการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดพุทธศาสนา เพื่อน้าหลักการและวิธีการจัดการเรียนรู้ของแนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบการ
สอนดังกล่าวไปเป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย  
   กลุ่มที่ 2 ผู้เชี่ยวชาญการศึกษาปฐมวัยท่ีมีประสบการณ์การท้างานกับเด็กปฐมวัย
และการจัดการศึกษาปฐมวัย จ้านวน 7 คน ส้าหรับประเมินคุณภาพด้วยค่าดัชนีความสอดคล้องของ
รูปแบบการสอน แบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย และเครื่องมือ
ประกอบการใช้รูปแบบการสอน  ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์ส้าหรับเด็กปฐมวัย แบบทดสอบ
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยและแบบสอบถามความ
คิดเห็นของครูปฐมวัย  
  ขั้นปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน ประชากรประกอบด้วย 
   กลุ่มที่ 1 เด็กปฐมวัยกลุ่มวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ได้แก่ เด็ก
ปฐมวัยอายุ 5-6 ปี ชั้นอนุบาล 3/3 โรงเรียนอ้านวยวิทย์ อ้าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
จ้านวน 30 คน ได้รับการทดลองจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะ
การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  เพื่อน้าข้อมูลที่ได้ไปท้าการ ปรับปรุงรูปแบบการสอน  แบบสังเกต
พฤติกรรมของเด็กปฐมวัยและแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ให้มีความ
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
   กลุ่มที่ 2 เด็กปฐมวัยกลุ่มศึกษาน้าร่อง (Pilot Study) ได้แก่ เด็กปฐมวัย อายุ       
5-6 ปี ชั้นอนุบาล  3/1 และ 3/2 โรงเรียนอ้านวยวิทย์ อ้าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
จ้านวน 66 คน โดยครูประจ้าชั้นทั้ง 2 ห้องเรียนท้าการทดลองจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอน
แบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ในชั้นเรียนช่วงเวลากิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ส้าหรับเด็กปฐมวัย  เพื่อน้าข้อสังเกตที่ได้จากการพฤติกรรมที่เด็กปฐมวัยในขณะจัด
กิจกรรมไปปรับปรุงรูปแบบการสอนแบบ PICC และแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
   กลุ่มที่ 3 ครูปฐมวัยประจ้าชั้นอนุบาล 3/1 และ 3/2 โรงเรียนอ้านวยวิทย์ อ้าเภอ
พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ จ้านวน 2 คน เป็นผู้น้ารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้างความรู้ไป ทดลองจัดประสบการณ์ ส้าหรับเด็กปฐมวัยในช้ันเรียนช่วงเวลาการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ส้าหรับเด็กปฐมวัย และให้ข้อ เสนอแนะในการปรับปรุงรูปแบบการสอน
และแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
  ขั้นทดลองใช้รูปแบบการสอน ประชากรประกอบด้วย 
   กลุ่มที่ 1 เด็กปฐมวัย กลุ่มทดลอง ได้แก่ เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี ชั้นอนุบาล 2 
โรงเรียนบ้านนาบัว อ้าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ 
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เขต 2 จ้านวน 21 คน ได้รับการทดสอบทักษะการสร้างความรู้ ทั้งก่อนและหลังการจัดประสบการณ์
ตามรูปแบบการสอนแบบ  PICC จ้านวน 6 หน่วยการเรียนรู้  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะ
การสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองระหว่างก่อ นและหลังการ จัดประสบการณ์ตามรูปแบบ
การสอนแบบ PICC ว่าแตกต่างกันอย่างไร  
    หลังจากนั้นก็ น้าคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่ม
ทดลองทั้งก่อนและหลังการ จัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ  PICC ไปเปรียบเทียบกับ
คะแนนเฉลี่ย ทักษะการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย กลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้รับ จัดประสบการณ์ตาม
รูปแบบการสอนแบบ PICC ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร  
   กลุ่มที่ 2 เด็กปฐมวัย กลุ่มควบคุม คือ เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี ชั้นอนุบาล 2 
โรงเรียนบ้านโสกมะตูม อ้าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ อ้าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ ส้านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ้านวน 22 คน ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์
จากครูประจ้าชั้นตามปกติ และ ท้าการทดสอบทักษะการสร้างความรู้ด้วยแบบทดสอบทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  เพื่อน้าคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ไปเปรียบเทียบกับกลุ่ ม
ทดลอง 
  ขั้นขยายผลรูปแบบการสอน ประชากรประกอบด้วย 
   กลุ่มที่ 1 เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี ชั้นอนุบาล 2 กลุ่มโรงเรียนต้าบลโนนคูณ 
ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ้านวน 65 คน ได้รับการ ทดลองจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC จ้านวน 1 หน่วยการเรียนรู้  เพื่อน้าข้อมูลที่ได้จากการ
จัดประสบการณ์ไปปรับปรุงรูปแบบการสอนให้เหมาะสมย่ิงขึ้น 
   กลุ่มที่ 2 ครูปฐมวัยท่ีก้าลังสอนเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี ชั้นอนุบาล 2 กลุ่มโรงเรียน
ต้าบลโนนคูณ ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ้านวน 4 คน ท้าการทดลอง
จัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ  PICC จ้านวน 1 หน่วยการเรียนรู้  เพื่อศึกษาว่ารูปแบบ
การสอนแบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยได้จริงหรือไม่ พร้อมทั้ง
ให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้วิจัยในการปรับปรุงรูปแบบการสอนให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาในการด้าเนินการวิจัย ในครั้งนี้ เมื่อนับระยะเวลา ตั้งแต่เริ่มสร้าง รูปแบบการ
สอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย และเครื่องมือประกอบการใช้
รูปแบบการสอน  ประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์  แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยและแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย    
ใช้เวลาประมาณ 1 ½ ปี (ระหว่างปีการศึกษา 2550 ถึงปีการศึกษาที่ 1/2552) หลังจากนั้นท าการ
ปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) และการศึกษาน า
ร่อง (Pilot study) เป็นเวลาประมาณ  2-3 เดือน (ปีการศึกษาที่ 2/2552) ต่อมาผู้วิจัยน ารูปแบบการ
สอนไปทดลองกับ เด็กปฐมวัย กลุ่มทดลองเป็นเวลา 32 วัน (8 สัปดาห์ ) (ปีการศึกษาที่ 1/2553) 
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หลังจากนั้น ผู้วิจัยน ารูปแบบการสอนไปขยายผล  4 โรงเรียน  เป็นเวลาประมาณ 2 เดือน (ปีการศึกษาที่ 
2/2553)  รวมระยะเวลาในการด าเนินการวิจัยในครั้งน้ีประมาณ 3 ปี จึงแล้วเสร็จทุกขั้นตอน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการสอนแบบ PICC 
  ตัวแปรตาม คือ ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย มี 4 ด้าน คือ 
   1. การแสวงหาความรู้ 
   2. การคิดวิเคราะห์ 
   3. การคิดสังเคราะห์ 
   4. การคิดประยุกต์ 
 นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กที่มีอายุตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี (5 ปี 11 เดือน 29 วัน) การ
วิจัยครั้งน้ีมุ่งศึกษากับเด็กนักเรียนชายและหญิงที่มีอายุ 5-6 ปี 
  2. ครูปฐมวัย หมายถึง ครูที่ท้าหน้าที่สอนเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุ 5-6 ปี 
  3. การพัฒนา รูปแบบการสอน หมายถึง การพัฒนารูปแบบ การจัดประสบการณ์
ส้าหรับเด็กปฐมวัย ด้วยกระบวน การสร้าง  การปรับปรุงคุณภาพ การทด ลองใช้ และการขยายผล
รูปแบบการสอน โดยมีวัตถุประสงค์ที่ต้องการให้เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการสร้างความรู้ 
      4. ทักษะการสร้างความรู้ หมายถึง ความสามารถในการ ปฏิบัติเพื่อสร้างความรู้ ด้วย
ตนเอง ประกอบด้วย 
   4.1 การแสวงหาความรู้ หมายถึง การค้นหาความรู้โดยการสังเกต การ ตั้งค าถาม
และการสืบค้น   
   4.2 การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การจ าแนกส่วนประกอบข้อมูลจากส่วนใหญ่
ออกเป็นส่วนประกอบย่อยๆ  
   4.3 การคิดสังเคราะห์ หมายถึง การน าส่วนประกอบย่อยๆ ของแต่ละสิ่งมา
รวมกันจนกลายเป็นสิ่งใหม่ ลักษณะใหม่หรือหน้าที่ใหม่ 
   4.4 การคิดประยุกต์ หมายถึง การน า สิ่งที่มีอยู่ ไปใช้ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์
หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างไปจากเดิม  
       การวิจัยครั้งน้ีวัดทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยด้วย แบบสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กปฐมวัยและแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  5. รูปแบบการสอนแบบ PICC หมายถึง รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นเพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังน้ี 
   5.1 การวางแผน (Plan) หมายถึง กระบวนการก้าหนดเรื่อง เนื้อหา วิธีการและ
แนวปฏิบัติในการเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่เลือกไว้ล่วงหน้า กระบวนการวางแผนประกอบด้วย  
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    การก าหนดเรื่อง  คือ การเลือกเรื่องในการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสนใจ
และประสบการณ์ของเด็กปฐมวัย   
    การส ารวจความรู้  คือ การน้าเสนอประสบการณ์ของเด็กปฐมวัยท่ีเกี่ยวข้อง
กับเรื่องที่เรียนรู้ 
    การก าหนดแนวปฏิบัติ  คือ วิธีการปฏิบัติเพื่อค้นหาค้าตอบที่ต้องการโดยการ
ก้าหนดความรู้ท่ีต้องการ การก้าหนดแหล่งเรียนรู้ท่ีจะได้ค้าตอบที่ต้องการ การก้าหนดวิธีการ
ขั้นตอนและเครื่องมือที่ใช้ในการค้นหาความรู้  
   5.2 การแสวงหาความรู้ (Inquiry) หมายถึง กระบวนการค้นหาและรวบรวมความรู้
จากผู้รู้และสถานที่ในการเรียนรู้โดยการสังเกต สนทนาและบันทึกข้อมูล กระบวนการแสวงหา
ความรู้ประกอบด้วย  
    การค้นหาแหล่งความรู้  คือ การค้นหาแหล่งความรู้ ผู้รู้และสื่อการเรียนรู้จาก
การสังเกต การถามหรือการสืบค้น 
    การรวบรวมความรู้  คือ การรวบรวมความรู้จากแหล่งความรู้ ผู้รู้และสื่อการ
เรียนรู้โดยการสังเกต การสนทนา การปฏิบัติ ทดลองและการบันทึกโดยเขียนหรือการวาดภาพ 
   5.3 การจัดความรู้ (Classification) หมายถึง เป็นกระบวนการ คิดไคร่ครวญ 
ไตร่ตรอง ประสบการณ์ท่ีเกิดจาก การสังเกต ปฏิบัติและทดลอง โดยการน้าข้อมูล มาจัดกลุ่ม จัด
หมวดหมู่ จ้าแนกประเภทหรือเรียงล้าดับ 
   5.4 การสรุปความรู้ (Conclusion) หมายถึง กระบวนการน้าความรู้ไปสร้างผลงาน
และ น้าเสนอผลงาน กระบวนการสรุปความรู้ประกอบด้วย 
    การสร้างผลงาน คือ การน้าความรู้ท่ีมีอยู่มาสร้างผลงานอย่างมีจุดมุ่งหมาย  
เช่น การประดิษฐ์ วาดภาพหรือการลงมือปฏิบัติ   
    การน าเสนอผลงาน คือ การน้าเสนอผลงานโดยการแสดงผลงาน การเล่าเรื่อง 
การบรรยาย การสนทนาหรือการร่วมกันอภิปราย 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ส้าหรับเด็กปฐมวัยจากทฤษฎี
ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการสอน แบบ 
PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ ประกอบด้วย การแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์  การคิด
สังเคราะหแ์ละการคิดประยุกต์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.การแสวงหาความรู้ 
2.การคิดวิเคราะห์ 
3.การคิดสังเคราะห์ 
4.การคิดประยุกต์ 
 

1. ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของ
พีอาเจท ์
2. ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของ 
บรูเนอร์ 
3. ทฤษฎปีระวัติศาสตร์สังคม
ของไวก็อตสกี ้
4. ทฤษฎีการสร้างความรู้โดย
การสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท 
 

รูปแบบการสอนแบบ PICC 
 

วางแผน (Plan) 
๏ก าหนดเรื่อง 
๏ส ารวจความรู ้
๏ก าหนดแนวปฏิบัต ิ

 
แสวงหาความรู้ (Inquiry) 

๏ค้นหาแหล่งความรู ้
๏รวบรวมความรู ้

 
จัดความรู้ (Classification) 

 
สรุปความรู้ (Conclusion) 

๏สร้างผลงาน 
๏น าเสนอผลงาน 

 

ทฤษฎีพื้นฐาน 
 

ทักษะการสร้างความรู้ 
 

1. การจัดสภาพแวดล้อม
ที่ดี (Good Environment) 
2. การเรียนรู้จากการ
ปฏิบัต ิ(Active Learning) 
3. การเรียนรู้จากการมี
ปฏิสัมพันธ ์(Interactive 
Learning) 
4. ผู้เรียนเกิดความก้าว 
หน้า (Progress) 

แนวทางการส่งเสริม 
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สมมุติฐานการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
มีสมมุติฐานในการวิจัยดังนี้ 
 1. ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยไมแ่ตกต่างกัน 
 2. ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยแตกต่างกัน 
 3. ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่ม ทดลองก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบ
การสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยแตกต่างกัน 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
  

 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามหัวข้อต่อไปนี้ 
  1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
   1.1 การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
    1.1.1 ความหมายของการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
    1.1.2 กระบวนการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
    1.1.3 ผลการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
   1.2 ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
    1.2.1 ความหมายและองค์ประกอบทักษะการสร้างความรูข้องเด็กปฐมวัย 
    1.2.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทักษะการสร้างความรูข้องเด็กปฐมวัย  
    1.2.3 ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการสร้างความรู ้
  2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
   2.1 พัฒนาการของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 
   2.2 การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
  3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 
   3.1 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
   3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน  
   3.3 แนวคิดและรูปแบบการสอนพื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการสอน  
   3.4 แนวทางการส่งเสริมการสร้างความรูข้องเด็กปฐมวัย 

3.5 กรอบการพัฒนารูปแบบการสอน 
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1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย   
 1.1 การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
  1.1.1 ความหมายของการสร้างความรู ้
   นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการสร้างความรู้ไว้อย่าง
หลากหลายเช่น สุจินดา  ขจรรุ่งศิลป์ (2550ข: 104) กล่าวว่า การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยท าให้
ได้ความรู้ท่ีเป็นผลจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยการลงมือจับต้องสัมผัสผ่านประสาท
สัมผัสทั้งห้า จนสามารถจัดหมวดหมู่ หรือประเภทสิ่งของ  การเรี ยงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ์การ
จับคู่สิ่งที่มีความสัมพันธ์กันซ่ึงถือว่าเป็นความรู้ของเด็กปฐมวัยที่เป็นผลมาจากการสร้างความรู้ท่ี
ผ่านการลงมือปฏิบัติโดยตรง และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสิ่งที่เรียนรู้  สอดคล้องกับวรพล  
พรหมิกบุตร (2533: 133) ที่กล่าวว่า การสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรมที่เกิดจาก
ความสัมพันธ์ระหว่าง เด็กปฐมวัย กับสิ่งแวดล้อมโดยมีจุดมุ่งหมายขั้นต้นคือการสร้างสื่อส าหรับท า
ความเข้าใจสิ่งต่างๆ เพื่อน าความเข้าใจมาใช้ประโยชน์ในการด าเนินความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับ
สิ่งแวดล้อม ส่วนมาร์โลเวและเพจ (Marlowe; & Page.  1998: 9-10) กล่าวว่า การสร้างความรู้ ของเด็ก
ปฐมวัยคือกระบวนการและผลลัพธ์ของการค้นหาค าตอบหรือการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยกระบวนการคิด
จนท าให้เกิดความเข้าใจในความคิดรวบยอดหรือแนวคิดเป็นการหลอมรวมกันระหว่างข้อมูลที่มีอยู่
กับประสบการณ์ ใหม่ที่ได้รับจนสามารถน าข้อมูลที่มีอยู่ไปใช้ได้  เป็นการขยายความรู้ท่ีมีอยู่เดิม ของ
เด็กปฐมวัยให้ขยายมากขึ้น  (Tannenbaum; & Alliger.  2005: 15) เช่นเดียวกับคอนราดและเบรน 
(Conrad; & Brain.  2007: Online) ที่กล่าวว่า การสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย เป็นการน าความรู้
ใหม่เข้าสู่ระบบเพื่อให้สามารถถ่ายโยงจากบุคคลหนึ่งไปสู่อีกบุคคลหนึ่งได้  
   สรุป การสร้างความรูข้องด็กปฐมวัยคือกระบวนการประมวลประสบการณ์ ของเด็ก
ปฐมวัยที่เกิดจากการเรียนรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมจนเกิดความรู้ความเข้าใจที่สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ 
  1.1.2 กระบวนการสร้างความรูข้องเด็กปฐมวัย 
   กระบวนการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ได้มีนักการศึกษาหลายท่าน ได้อธิบายไว้
อาทิ สุจินดา  ขจรรุ่งศิลป์ อธิบายกระบวนการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยไว้อย่างชัดเจนว่า การ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเริ่มต้นจากการที่เด็กปฐมวัยแสดงความสนใจ และท าความเข้าใจกับสิ่ง
นั้นแล้วก็จะน าเสนอสิ่งที่ตนเองเข้าใจออกมาเป็นช้ินงานหรือแสดงปฏิกิริยาหรือปฏิสัมพันธ์กับสิ่งนั้น
ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้าหรือทั้งหก (หากรวมเอาความรู้สึกนึกคิดเข้าไปรวมกับรูป รส กลิ่น เสียง 
และการสัมผัส ) หลังจากนั้นเด็กก็จะย่อยข้อมูลด้วยการลงมือกระท าตามข้อมูลที่รับรู้  กระบวนการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยจะเห็นได้ชัดเจนจากกรณีของเด็กชายต้นทีป่ีนเครื่องเล่นสนามที่โรงเรียน
ทีสุ่จินดา  ขจรรุ่งศิลป์ (2550ข: 82,42-43) ได้บรรยายไว้ดังนี ้ 
 
 “เด็กชายต้นก าลังปีนป่ายเครื่องเล่นสนามที่สูงประมาณสองเมตร เมื่อปีนถึงจุดสูงสุดเด็กชายต้นก็แสดง
อาการ ลังเลออกมาว่าจะลงอย่างไรดี เด็กชายต้น จึง เริ่มแหย่ขาซ้ายพร้อมกับเหนี่ยวมือที่สอดคล้องกับการ
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เคล่ือนไหว หลังจากน้ันก็ ขยับขาอีกข้างหนึ่งและแขนข้างที่สอดคล้องกับการเคล่ือนไหวในจังหวะที่สอง  แล้ว
เด็กชายต้นก็สามารถไต่ลงมาจนถึงพื้น”  
 
   การที่เด็กชายต้นสามารถไต่เครื่องเล่นสนามจนลงมาถึงพื้นได้เป็นเพราะว่า
เด็กชายต้นได้สร้างความรู้ ด้วยตนเองโดยการทดลองแหย่ขาและเหนี่ยวแขนอีกข้างหน่ึงจนแน่ใจว่า
ตนเองสามารถขยับ ตัวได้อย่างปลอดภัย  สะท้อนให้เห็นว่าการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยไม่ว่าจะ
เกี่ยวเนื่องกับเรื่องใดจะต้องผ่านกระบวนการ ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมแล้ว ทดลองหรือสังเกตหรือ
ค้นคว้า แล้วคิดอย่างละเอียด จนท าให้ เกิดความ เข้าใจ ในเรื่องที่สนใจได้  (พระมหานงค์  สุมงฺคโล .  
2551: สัมภาษณ์) การท าความเข้าใจในเรื่องที่ตนสนใจของเด็กปฐมวัยแต่ละคนจะมีวิธีการในการ
รวบรวม จัดระบบโครงสร้างของประสบการณ์เบื้องต้นแล้วรวบรวมจัดใหม่ในระบบโครงสร้างของทั้ง
ประสบการณ์เดิมและประสานกับประสบการณ์ใหม่ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องตลอดชีวิต ที่
แตกต่างกัน เช่น 
 
  “หนูดีวัย 3 ขวบ เห็นแมวและสังเกตลักษณะของแมวจนสามารถบอกลักษณะของแมวได้อย่าง
เด่นชัด วันหนึ่งหนูดีเห็นกระรอกที่มีลักษณะใกล้เคียงกับแมวที่รู้จักแต่แตกต่างที่แมวนั่งได้และมีหางเป็นพวง ซึ่ง
แตกต่างจากแมวที่เคยรู้จักที่นอนหมอบและมีหางลีบ จนกระทั่งหนูดีได้คุยกับคุณแม่จึงรู้ว่าส่ิง ที่ตนเองเห็นนั้นเป็น
กระรอก ความรูท้ี่หนูดีสร้างขึ้นจึงมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น” 
    
   ความรู้ท่ีเพิ่มขึ้นในตัวเด็กจึงถูกสร้างขึ้นแล้วสร้างขึ้นอีกจากกระบวนการกิจกรรม
หรือกระบวนการคิดที่เด็กเป็นผู้ก าหนดเอง (สุจินดา  ขจรรุ่งศิลป์ .  2550ค: 15) นอกจากนี้ทะเกะอุชิ
และโนะนะกะยังยังได้กล่าวถึงกระบวนการสร้างความรู้ของเด็กเด็กปฐมวัยว่า เกิดขึ้นเมื่อเด็กปฐมวัย
ได้มีปฏิสัมพันธ์กับ คนอื่นๆ แล้ว แลกเปลี่ยนความคิดเห็ น พูดคุยสนทนาซักถาม ส ารวจ ค้นคว้าจน
เกิดเป็นความรู้ความเข้าใจแล้ว จึงน าเอาความรู้ความเข้าใจนั้น ไปปฏิบัติจนเกิดเป็นความรู้ใหม่ 
(Takeuchi; & Nonaka.  2001: 143-146) เช่นเดียวกับพิสมัย  รัตนโรจน์สกุลและคนอื่นๆ (2009: 
วีดิทัศน์ ) ได้กล่าวถึงกระบวนการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย ว่า การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย
เริ่มต้นจากการแสวงหาความรู้โดยการสังเกตสิ่งรอบตัวหรือการเข้าไปรับรู้เร่ืองราวต่างๆ ด้วยการตั้ง
ค าถามในสิ่งที่พบเห็น แล้วน ามาคิดวิเคราะห์พิ นิจพิจารณาว่าสิ่งที่พบเห็นนั้นเป็นอย่างไร  หลังจาก
นั้นก็น าความรู้น้ันมาผสมผสานกันให้เกิดเป็นสิ่งใหมท่ีส่ามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้  
   สรุป กระบวนการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย เริ่มจากเด็กปฐมวัยมีความสนใจใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่งแล้วจึงเข้าไปปฏิสัมพันธ์กับสิ่งนั้นทั้งจากการทดลอง การสังเกต การสนทนาพูดคุย
แล้วพินิจพิเคราะห์ว่า สิ่งที่ตน ปฏิสัมพันธ์ นั้นเป็นอย่างไร จนเกิดความรู้ความเข้าใจ จนสามารถ
น าไปใช้ในสถานการณต์่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 
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  1.1.3 ผลการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
   การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเกิดจาก การเรียนและรู้จักสิ่งแวดล้อมรอบตัวด้วย
การจับต้องสัมผัสผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า ท าให้ได้ องค์ความรู้ ที่สามารถ ตอบค าถามหรืออธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่สงสัยหรืออยากรู้ ได้ ความรู้จึง เป็นผลของประสบการณ์ท่ี เด็กปฐมวัย ได้เรียนรู้
จาก การ มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมจนท าให้เกิดความ รู้ท้ัง ความรู้ท่ีเห็นไม่ชัดเจน  (Tacit 
Knowledge) เป็นความรู้ท่ีได้มาจากการปฏิบัติ  เป็นความรู้ท่ีเกิด จากการใช้วิจารณญาณ ปฏิภาณ
ไหวพริบ และเทคนิคเฉพาะตัวของ เด็กปฐมวัยแต่ละคน  และความรู้ท่ีเห็นชัดเจนเป็นรูปธรรม  
(Explicit Knowledge) เช่น หลักวิชาหรือทฤษฎีทั้งหลายได้มาจากการสังเคราะห์ วิเคราะห์ผ่าน
กระบวนการวิจัยหรือพบเห็นได้ทั่วไปในหนังสือ ต ารา สื่อต่างๆ ซึ่งเข้าถึงและแลกเปลี่ยนได้ง่าย  
ความรู้ที่เด็กปฐมวัยสร้างขึ้นจึงมีทั้ง ความรู้ที่เห็นไม่ชัดเจนหรือความรู้ ภายใน ซึ่งเป็นความรู้ท่ีเกิด
จากการปฏิบัติ การใช้วิจารณญาณ ปฏิภาณไหวพริบ เทคนิคเฉพาะตัว และความรู้ที่เห็นชัดเจนหรือ
ความรู้ ภายนอก ความรู้ประเภทน้ีเป็นลายลักษณ์อักษรหรือรหัสที่เห็นอยู่ทั่วไปทั้งในหนังสือ 
หนังสือพิมพ์ การโฆษณาที่ผ่านการถ่ายทอดระหว่างกันอย่างเป็นทางการโดยอาศัยระบบการสื่อสาร
จากบุคคลหนึ่งไปยังบุคคลหนึ่งท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความรู้ ภายในตัวบุคคลและความรู้
ภายนอกตัวบุคคลมีความแตกต่างกันตามที่  ประพนธ์  ผาสุขยืด (2549: 21-22) ได้สรุปไว้ดังตาราง
ที่ 1 ดังนี ้
 
ตาราง 1 ความรู้ภายนอกตัวบุคคลและความรู้เฉพาะบุคคล 
 

ความรู้ภายนอกตัวบุคคล ความรู้เฉพาะบุคคล 
วิชาการ หลักวิชา 

ทฤษฎี (Theory) ปริยัติ 
การสังเคราะห์ วิจัย ใช้สมอง (Intellectual) 
กฎเกณฑ์ วิธีการ ขั้นตอนท่ีผ่านการพิสูจน์ 

ภูมิปัญญา เคล็ดวิชา 
ปฏิบัติ (Practice) ประสบการณ์ 
วิจารณญาณใช้ปฏิภาณ (Intelligence) 
เทคนิคเฉพาะตัว เป็นลูกเล่นของแต่ละคน 

 

 
 1.2 ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
  1.2.1 ความหมายและองค์ประกอบทักษะการสร้างความรูข้องเด็กปฐมวัย 
   ทักษะการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย  คือความสามารถในการ ปฏิบัติเพื่อสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย  การแสวงหาความรู้  การคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์และการคิดประยุกต์ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
   1.2.2.1 การแสวงหาความรู้ (Inquiry) การแสวงหาความรู้ เป็นการส ารวจค้นหา
และสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลต่างๆ ท าให้เด็กได้เรียนรู้การแก้ปัญหาและค้นพบวิธีการเรียนรู้ใหม่ๆ  ซึ่ง
เป็นการเรียนรู้อย่างลุ่มลึกที่สามารถพัฒนาความคิดวิจารณญาณ การแก้ปัญหา พัฒนาสติปัญญา
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และความคิดให้เป็นระบบและมีเหตุผล โดยไม่เชื่อหรือยอมรับสิ่งใดๆ  ที่ยังไม่ได้พิสูจน์หรือคิดหา
เหตุผลประกอบ (Office of Library Service.  2009: Online; ศิริพร  หงส์พันธ์. 2542: 13) การ
แสวงหาความรู้ให้ความส าคัญกับเป้าหมาย การพัฒนากระบวนการ การสื่อความหมายและการ
แก้ปัญหา ครูจะท าหน้าที่ เป็นเพียงผู้ให้ค าแนะน าและร่วมเรียนรู้เท่าน้ัน  โดยผู้เรียนจะ เป็นผู้สังเกต 
ตั้งค าถาม วางแผนโดยการตั้งจุดประสงค์ว่าตนเองอยากรู้เรื่องใด (What they want/Need to learn) 
จะค้นหาค าตอบที่ต้องการได้จากที่ไหนและจะค้นหาค าตอบน้ันอย่างไร จะใช้เครื่องมื ออะไรในการ
รวบรวมข้อมูล  การอธิบายความสัมพันธ์ของข้อมูลและการน าเสนอความรู้ ว่าอะไรคือสิ่งที่ได้เรียนรู้  
(What they already know) โดยการวาดภาพ สร้างผลงาน ขีดเขียน เล่าเรื่องหรือแสดงละครด้วย
ตนเอง แล้วจะ น าความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้กับชีวิตและในสถานการณ์หรือการเรียนรู้ ในเรื่องอื่นๆ ได้
อย่างไร สิ่งเหล่านี้ถือว่าเป็นองค์ประกอบ ที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ (Inquiry Learning.  2009: 
Online; Heroman.  2009: Online; Barell.  2008: 6; KWL.  2009: Online; An Inquiry Process.  
2009: 6)  การแสวงหาความรู้ท า ให้ผู้เรียนค้นพบศักยภาพของตนเอง รู้จักและเข้าใจตนเองมากขึ้น 
เกิดประสบการณ์จากการปฏิบัติจริง ได้ใช้กระบวนการคิดเชื่อมโยง ได้สรุปสิ่งที่เรียนรู้และท าชิ้นงาน
อย่างเป็นรูปธรรมท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง เข้าใจอย่างถ่องแท้จนสามารถอธิบายได้
ชัดเจน สามาร ถน าความรู้และประสบการณ์ไปปรับใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป  ท าให้ผู้เรียน 
“คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ” เพราะผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์วิจารณ์  สรุปผลและตัดสินใจอย่างมี
เหตุผล เกิดทักษะการปฏิบัติอย่างมีแผนเป็นระบบเป็นข้ันตอน ท าให้เกิดคุณค่าในตนเอง ที่ส าคัญ
คือผู้เรียนมีโอกาสเป็นเจ้าของกระบวนการเรียนรู้ การคิดและการปฏิบัติ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความสุข
ในการเรียนรู้  เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์เนื่องจากผู้เรียนได้มีโอกาส
เรียนรู้ร่วมกับคนอื่นอย่างต่อเนื่อง เกิดการพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีงาม เช่น ค วามรับผิดชอบ ขยัน
อดทน ความนอบน้อม ความสามัคคีและ ได้พัฒนาสติปัญญา ท าให้ สามารถท างานและอยู่ร่วมกับ
บุคคลอื่นได้อย่างมีความสุขได้ทั้งผลงานและความรู้สึกที่ดีต่อกัน  (พจนา  ทรัพย์สมาน.  2549: 39) 
การแสวงหาความรู้ของเด็กปฐมวัยประกอบไปด้วย  
    1.1 การตั้งค าถาม  ค าถามเป็นสิ่งส าคัญ ในการแสวงหาควา มรู้และเรียนรู้สิ่ง
ต่างๆ รอบตัว  รวมท้ังเป็นเทคนิคส าคัญในการแสวงหาความรู้ท่ีมีประสิทธิภาพที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดทักษะการคิด การตีความ การไตร่ตรอง การถ่ายทอดความคิดเพราะเป็นการตั้งค าถามเกี่ยวกับ
วัตถุ สิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์จาก สภาพแวดล้อมที่เด็กสามารถหาค าตอบได้โดยการใช้ประสาท
สัมผัส การตั้งค าถามกระตุ้นให้เกิดการคิดและตอบได้หลายแนวทางท าให้ค้นหาข้อมูลได้กว้างขวาง
และลึกซึ้งยิ่งขึ้น กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นน าไปสู่กระบวนการค้นหาความรู้ท าให้เด็กได้คิด      
มีปฏิกิริยาตอบสนอง  ที่ส าคัญเด็กจะได้ตอบค าถามตามความคิดของตนเอง  (อัญชลี  ไสยวรรณ .  
2548: 11-13; Friedl; & Koontz.  2005: 14) ค าถามที่ดีจะท าให้เด็กสามารถออกแบบการปฏิบัติ 
สามารถค้นหาแหล่งข้ อมูลและอุปกรณ์ได้  มีความ เหมาะสมกับพัฒนาการและเกี่ยวข้องกับ
สภาพแวดล้อมเพื่อให้เด็กได้สังเกต อ่านและน ามาอภิปรายได้ เป็นค าถามที่ส่งเสริมให้เด็กได้ค้นหา
ค าตอบด้วยความสนใจและสามารถศึกษาต่อนอกเวลาเรียนได้ ค าถามที่เด็กใช้ในการแสวงหาความรู้
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จะเป็นค าถามปลายเปิดที่ประกอบด้วยค าว่า “ท าไม ” “อะไร” “อย่างไร ” และ “ที่ไหน ” (ลัดดา  ภู่
เกียรติ.  2544: 324) ดังนั้นการตั้งค าถามของเด็กปฐมวัย เพื่อการแสวงหาความรู้ จึงมีทั้งการถามหา
เหตุและผล (Cause and effect) การค าถามลักษณะเช่นนี้จะท าใ ห้เด็กลงความเห็นเกี่ยวกับตัวแปร
หนึ่งส่งผลต่ออีกตัวแปรหนึ่งอย่างไร ซึ่งเด็กปฐมวัยมักถามหาเหตุและผลโดยใช้ค าถามว่า “ท าไม” 
เพราะเป็นสิ่งที่เด็กมีความสนใจ ค าถามนี้มีความส าคัญต่อการพัฒนาความสามารถของเด็ก เช่น 
ท าไมต้องปลูกข้าว ? เป็นต้น การถามหาค าอธิบาย (Descriptive Question) ค าถามลักษณะน้ีจะ
กระตุ้น ให้เด็ก ได้ลงมือ ค้นหาค าตอบ ด้วยตนเอง จากการสังเกตปรากฏการณ์ ซึ่งเด็กปฐมวัยจะตั้ง
ค าถามให้อธิบายเป็นส่วนใหญ่เพื่อน าไปสู่การค้นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์โดยด าเนินการ
สังเกตอย่างเป็นระบบ  และการถามหาความสัมพันธ์ (Relational Question) เป็นค าถามที่ท าให้เด็ก
ปฐมวัยได้ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะปรากฏการณ์ต่างๆ เช่น เกลือกับน้ าตาล อะไรละลาย
น้ าได้เร็วกว่ากัน? เป็นต้น             
    1.2 การส ารวจ พฤติกรรมการส ารวจของเด็กปฐมวัยเกิดขึ้นเมื่อเด็กปฐมวัยอยู่
ในสิ่งแวดล้อมที่ไม่คุ้นเคยจึงท าให้ต้องส ารวจสิ่งแวดล้อมใหม่ที่อยู่รอบตัว การส ารวจของเด็กปฐมวัย
ตามแนวคิดของพีอาเจท์เห็นว่าเป็นการลงมือทดลองหรือปฏิบัติอย่างกระตือรือร้น การส ารวจ สิ่ง
ต่างๆ ของเด็กปฐมวัย จึงเป็นการค้นคว้า ค้นหาข้อมูลด้วยวิธีการที่หลากหลายในเร่ื องที่สนใจใคร่รู้ 
(Piccone.  2010: Online) ท าให้เด็กปฐมวัยได้รู้และเข้าใจสิ่งแวดล้อมทั้งทางด้านคุณภาพ ได้แก่ 
ลักษณะ สี ขนาด รูปร่าง กลิ่น องค์ประกอบ และ เข้าใจสิ่งแวดล้อม ทางด้านปริมาณ ได้แก่ สิ่งที่
สามารถบอกได้ด้วยตัวเลข เช่น ส่วนสูง จ านวน เป็นต้น (Cliatt; & Shaw.  1992: 24)  
    การสนับสนุนของผู้ใหญ่เพื่อให้เด็กปฐมวัยเกิดกระบวนการส ารวจด้วยความ
กระตือรือร้นมี 2 ประการ คือความรู้สึกปลอดภัยในขณะท่ีก าลังส ารวจสิ่งแวดล้อม ถ้าหากว่าเด็กมี
ความรู้สึกไม่ปลอดภัยก็จะท าให้เด็กเกิดความกลัวซึ่งเป็นตัวขัดขวางที่ส าคัญในการส า รวจของเด็ก
ปฐมวัย และดุลยภาพระหว่างการส ารวจด้วยตัวเด็กเองกับการได้รับข้อมูลจากผู้ใหญ่ ซึ่งผู้ใหญ่ควร
จะให้ความช่วยเหลือแก่เด็กก็ต่อเมื่อเด็กเจอปัญหาเท่าน้ัน (Piccone.  2010: Online) เป็นเพราะว่า
เด็กปฐมวัยมีความสนใจใคร่เรียนใคร่รู้ในสิ่งรอบตัวอยู่แล้วจึงท าให้ ต้องส ารวจสิ่งที่อยากรู้โดยการ
สัมผัสจับต้องหรือดูด้วยใจจดจ่ออยู่กับสิ่งนั้นๆ จึงท าให้เด็ก ได้ค าตอบ ที่สามารถ คลายความสงสัย
หรือได้รับความรู้ใหม่ที่ไม่เคยรู้มาก่อน (เยาวพา  เดชะคุปต์.  2546: 38-39)  
    การส ารวจของเด็กปฐมวัยจึงเป็นพฤติกรรมที่สนองต่อความต้องการอ ยากรู้
อยากเห็น จึงท าให้ต้องทดลองและสัมผัสกับสื่อ วัสดุ อุปกรณ์นานาชนิดจนท าให้เด็กเกิด
ประสบการณ์ เพราะการส ารวจท าให้เด็กเกิดการพินิจพิเคราะห์ในขณะท่ีตนเข้าไปสัมผัสกับสิ่งต่างๆ 
อย่างระมัดระวัง ท าให้เด็กได้รวบรวมข้อมูลแล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ  ได้ ส่งผลให้
เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้อย่างละเอียดลุ่มลึกและเกิดประสบการณ์ตรงกับบุคคล สิ่งของ สถานท่ีหรือ
สถานการณ์ท่ีได้เรียนรู้ (สุจินดา  ขจรรุ่งศิลป์ และธิดา  พิทักษ์สินสุข .  2543: 12; Piccone.  2010: 
Online; พัชรี  ผลโยธิน  และคนอื่นๆ.  2543: 16) ดังนั้น การเปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ ทั้งการวางแผนและการริเร่ิมท ากิจกรรมอย่างอิสระและการให้ความส าคัญกับ
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ค าถามของเด็กๆ จะท าให้เด็กเกิดความม่ันใจในการเลือก การตัดสินใจและการกระท าต่างๆ ซึ่งเป็น
พื้นฐานส าคัญของการส ารวจเพื่อการเรียนรู้ของเ ด็กปฐมวัย (พัชรี  ผลโยธิน  และคนอ่ืนๆ .  2543: 16) 
จากผลการศึกษาของนักการศึกษาหลายท่านช้ีให้เห็นว่า หากเด็กปฐมวัยได้รับการจัดสิ่งแวดล้อมที่
ส่งเสริมให้เด็กได้ส ารวจตั้งแต่เริ่มแรกโดยเด็กได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง ได้ใช้ภาษาเป็นสื่อในการ
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนหรือผู้ใ หญ่ สิ่งเหล่านี้จะส่งผลให้พัฒนาการทางปัญญาของเด็กปฐมวัยเกิดขึ้น
อย่างรวดเร็ว (Wright-Ott; Escobar; & Leslie.  2010: Online)  
    จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า การแสวงหาความรู้ของเด็กปฐมวัย เป็นการค้นหา
ความรู้ อย่างลุ่มลึกจาก การส ารวจและ ตั้งค าถามเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งมีชี วิตและปรากฏการณ์จาก
สภาพแวดล้อม การประเมินทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กปฐมวัย จึงประเมินได้จาก  1) การตั้ง
ค าถามของเด็กปฐมวัยเพื่อค้น หาเหตุและผล โดยใช้ค าถามว่า “ท าไม ” เพื่อ อธิบาย เกี่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์ ที่เกี่ยวข้อง และเพื่อค้น หาความสัมพันธ์ ระหว่างลักษณะปรากฏการณ์ต่างๆ  และ      
2) การส ารวจ  วัตถุ สิ่งของ สถานท่ี บุคคลและสถานการณ์ต่างๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
กระตือรือร้นจนสามารถบอกได้ว่าตนเองก าลังเรียนรู้เรื่องใดและได้เรียนรู้อะไรบ้าง 
   1.2.2.2 การคิดวิเคราะห์  (Analytical Thinking) การวิเคราะห์หมายถึงการจ าแนก
แยกแยะองค์ประกอบของสิ่งหนึ่งสิ่งใดออกเป็นส่วนๆ เพื่อศึกษาค้นคว้าว่าท ามาจากอะไร             
มีองค์ประกอบอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไรและเชื่อมโยงสัมพันธ์กันได้อย่างไร การวิเคราะห์มา
จากรากศัพท์ภาษากรีกคือ  Analuein ซึ่งแปลว่าคายออก แยกแยะออกเป็นองค์ประกอบต่างๆ 
(ลักขณา  สริวัฒน์ .  2549: 67) เมื่อน าการวิเคราะห์และการคิดมารวมเข้าด้วยกัน จึงกลายเป็นการ
คิดวิเคราะห์ที่เป็นรากฐานส าคัญ ในการเรียนรู้ของบุคคล ทั้งน้ีบุคคลใดที่มีทักษะการคิดวิเคราะห์จะ
ถือว่าเหนือกว่าบุคคลที่มีความคิดแบบอื่นทั้งในด้ านการใช้สติปัญญา หรือความคิดเชิงลึกที่ต้องใช้
การสังเกต การตีความ การสืบค้นและความคิดเชิงตรรกะ (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์.  2546: 22)  
    การคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการเล่นและทดลองในสภาพแวดล้อม
ที่มีความหมาย เหมาะสมกับวัยและได้ปฏิสัมพันธ์กับเพื่ อนหรือบุคคลที่อยู่รอบข้าง  ส่งผลให้เกิด
ความสงสัยท่ีต้องค้นหาค าตอบแล้วสมองของเด็กปฐมวัยจะพยายามคิดหาข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล
โดยการน าข้อมูลทั้งหมดมาจัดระบบหรื อเรียบเรียงให้ง่ายแก่การเข้าใจ ซึ่งต้องอาศัยความรู้เดิมหรือ
คุณลักษณะของกลุ่มข้อมูลท าให้เห็นสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของวัตถุ สิ่งของ เรื่องราวหรือ
เหตุการณ์นั้นๆ  สิ่งส าคัญของการคิดวิเคราะห์ก็คือการจ าแนกส่วนประกอบของสิ่งต่างๆ จากส่วน
ใหญ่ออกเป็นส่วนย่อยๆ แล้วเปรียบเทียบองค์ประกอบย่อยๆ เหล่านั้นว่ามีความสอดคล้องหรือ
ขัดแย้งกันอย่างไร (Analytical skill.  2009: Online; Truschel.  2009: Online; YMA.  2009: 
Online; ชาติ  แจ่มนุช.  2545: 54; Shuttleworth Foundation:  2009: online)  
    หากพิจารณาอย่างผิวเผินจะเห็นว่า การคิดวิเคราะห์มีความคล้ายกับการจัด
พวก แต่การคิดวิเคราะห์และการจัดพวกมีความแตกต่างกันตรงที่ การคิดวิเคราะห์จะมีความละเอียด
กว่าการจัดพวกตรงท่ี การคิดวิเคราะห์จะมีการหาความสัมพันธ์ ความเหมือน ความแตกต่างของสิ่ง
ต่างๆ ในส่วนท่ีไม่อาจจะรู้ได้ด้วยการมองดูแค่ผิวเผิน (ชเอิญศรี  อิศรางกูร ณ อยุธยา ; และวิโรจน์  
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นาคชาตรี .  2542: 143) การคิดวิเคราะห์จึงต้อง มีการตีความข้อมูล  โดยสมองจะท าการวิเคราะห์
เทียบเคียงกับความจ าที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้นอย่างตรึกตรอง ใคร่ครวญ พินิจพิ จารณาอย่างละเอียด
รอบคอบถี่ถ้วน เพื่อจัดกลุ่มตามลักษณะร่วมหรือความแตกต่างแล้วแยกย่อยจากส่วนใหญ่ลงไป
ส่วนย่อยเพื่อให้ได้ค าตอบที่มีความละเอียด ถูกต้อ ง ชัดเจน เพราะค าตอบที่ได้จะน าไปสู่การ
ตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ส่งผลให้รู้จริงรู้เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เข้าใจ
เหตุการณ์และองค์ประกอบของสิ่งต่างๆ จึงท าให้ได้ข้อเท็จจริงท่ีเป็นพื้นฐานในการน าไปใช้
แก้ปัญหา พิจารณาเหตุและปัจจัยเฉพาะในแต่ละกรณี ได้ เกิดมุมมองเนื้อหาสาระท่ีครบถ้วนชัดเจน
ไม่บิดเบือนไปจากความจริง (สุวิทย์  มูลค า.  2547ก: 39; สุวัฒน์  วิวัฒนานนท์.  2550: 39-40)   
   การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการท่ีใช้ปัญญาหรือใช้ความคิด ผู้ที่มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์จะสามารถใช้ชีวิตได้ในทุกๆ สถานการณ์ บุคคลที่สามารถคิด
วิเคราะห์ได้ ดีจะต้องเป็นคนช่างสังเกตความแตกต่างหรือความผิ ดปกติท่ามกลางสิ่งที่มองดูเผินๆ 
แล้วไม่อาจบอกได้ว่าผิดปกติ (การสังเกตเป็นการน าประสาทสัมผัสทั้ง 5 หรือประสาทสัมผัสด้านใด
ด้านหน่ึงเข้าไปสัมผัสกับปรากฏการณ์หรือสิ่งต่างๆ เรื่อง ราวต่างๆ แล้วสามารถบอกได้ว่าสิ่ง
เหล่านั้นเป็นอย่างไร มีลักษณะอย่างไร มีองค์ประกอบอย่างไร การสังเกตจะมีความสัมพันธ์กับการ
ใช้ค าถามโดยเฉพาะค าถาม 5W H คือ ใคร (who) ท าอะไร (what) เมื่อไหร่ (when) ที่ไหน (where) 
เพราะเหตุใด (why) หรืออย่างไร (how)) เป็นคนที่มีความสามารถในการตีความซึ่งเป็นการท าความ
เข้าใจและให้เหตุผลแก่สิ่งที่เราต้องการวิเคราะห์เพื่อแปลความหมายของสิ่ งที่ไม่ปรากฏโดยตรงของ
สิ่งนั้นเป็นการสร้างความเข้าใจที่เกินกว่าสิ่งที่ปรากฏอันเป็นการสร้างความเข้าใจบนพื้นฐานของสิ่งที่
ปรากฏในข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ เข้าใจเงื่อนไขหรือเกณฑ์ในการแยกส่วนประกอบของสิ่ง ต่างๆ เช่น 
การจ าแนกสิ่งที่เหมือนหรือแตกต่างกัน การคิดวิเคราะห์จึง เป็นกระบวนการก าหนดสิ่งที่จะวิเคราะห์
ว่าจะวิเคราะห์อะไร ก าหนดขอบเขตและนิยามของสิ่งที่จะคิดให้ชัดเจน เช่น  จะวิเคราะห์ปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่หมายถึงปัญห าเกี่ยวกับขยะที่เกิดขึ้นในโรงเรียน  มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการ
วิเคราะห์ว่าต้องการวิเคราะห์เพื่ออะไร เพื่อจัดอันดับ หาเอกลักษณ์ หาข้อสรุป หาสาเหตุ หรือหา
แนวทางแก้ไข หลังจากนั้นก็เป็นการพิจารณาความรู้ ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์
ว่าจะใช้หลักการใดเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์และจะใช้หลักความรู้น้ันในการวิเคราะห์อย่างไร แล้ว
สรุปเพื่อรายงานผลการวิเคราะห์อย่างเป็นระเบียบชัดเจน (ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ.  2551: 49)  
   การประเมินการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยจะเกี่ยวข้องกับการสื่อสา รซึ่งเกิดจาก
กระบวนการรับข้อมูลจากการดู การสังเกต การฟังหรือการอ่าน แล้วน าข้อมูลที่ได้รับมาวิเคราะห์  
เมื่อได้ผลอย่างไรจึง จะแสดงผลการคิดวิเคราะห์โดยการบอก การอธิบาย การเขียน การวาดภาพ  
การแสดงหรือการปฏิบัติ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา .  2549: 6) การประเมินทักษะการ
คิดวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัยจึง ประเมิน จากการจ าแนก ส่วนประกอบของสิ่งของ  พืช สัตว์ ข่าว 
ข้อความ เรื่องราวหรือเหตุการณ์ ว่าประกอบไปด้วยอะไรบ้าง เช่น ส่วนประกอบของพืชมีอะไรบ้าง  
(สุวิทย์  มูลค า.  2547ก: 23-24) แล้วค้นหาว่าส่วนประกอบเหล่านั้นเกี่ยวข้องกันอย่า งไรซึ่งเป็นการ
หาความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่องกับเหตุ เนื้อเรื่องกับผลหรือเหตุกับผล  (ล้วน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ .  
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2539 : 150-152) หลังจากนั้นก็น าข้อมูลมา จัดหมวดหมู่พร้อมทั้งบอกเหตุผลที่เป็นเกณฑ์ในการ
จ าแนกหรือจัดหมวดหมูน่ั้น (รัชนี  ศรีสองเมือง.  2550: 128)  
    จึงสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์เป็นการจ าแนกส่วนประกอบของข้อมูลจากส่วน
ใหญ่ออกเป็นส่วนย่อยๆ จนสามารถบอกได้ว่าส่วนย่อยเหล่านั้น ประกอบด้วย อะไร บ้าง  แต่ละ
ส่วนย่อยมีความสัมพันธ์กันอย่างไรและ การจัดหมวดหมู่ของสิ่งต่างๆ หรือประเด็นต่างๆ พร้อมทั้ง
การบอกเกณฑ์ในการจัดหมวดหมู่ของสิ่งต่างๆ ได้  
   1.2.2.3 การคิดสังเคราะห์  (Synthesis-type Thinking) การสังเคราะห์มีรากศัพท์
มาจากภาษากรีกคือ sunthesis หรือ suntithenai หมายความว่าการน ามาจัดวางไว้ด้วยกัน (เกรียง
ศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ .  2549: 5) การคิดสังเคราะห์จึง เป็นการหลอมรวมหรือผสมกลมกลืนกันของ
องค์ประกอบต่างๆ  จนได้ลักษณะใหม่หรือคุณสมบัติ ใหม่ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้  การคิด
สังเคราะห์เป็นความสามารถของสมองในการคิดที่ตรงข้ามและยากกว่าการคิดวิเคราะห์ที่เป็นเช่นน้ัน
ก็เพราะ ว่า การคิดวิเคราะห์เป็นเพียงการแยกย่อยองค์ประ กอบ ของสิ่งหนึ่งสิ่งใด เท่าน้ัน           
(Brow.  2009: online) ส่วนผลของการคิดสังเคราะห์ ก็คือการได้สิ่งใหม่หรือเกิดสิ่งใหม่ขึ้นมาเสมอ 
เช่น การน าเอาเศษผ้าที่ไร้ค่ามาเย็บหรือประกอบขึ้นเป็นที่เช็ดเท้าสลับสีสวยงาม แล้วขายได้ในราคา
แพง ผลของการคิดสังเคราะห์จึงมีทั้งการรวบรวมหรือหลอมรวมเนื้อหาสาระส่วนย่อยๆ ของสิ่งต่างๆ 
เข้าไว้ด้วยกัน จนเกิดเป็น สิ่งใหม่ทั้งที่ไม่เห็นส่วนย่อยเดิม เช่น ยาเม็ด ยาน้ า น้ าปลา ซอส น้ าหอม 
ขนมกาละแม เป็นต้น และการรวบรวมหรือหลอมรวม เนื้อหาสาระ ส่วนย่อยๆ ของสิ่งต่างๆ เข้ าไว้
ด้วยกันจนเกิดเป็นสิ่งใหม่ที่ยังเห็นส่วนย่อยเดิมอยู่ เช่น ผัดผักรวมมิตร ขนมกระยาสารท แกงป่าไก่  
เป็นต้น (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์.  2549: 16, สุวิทย์  มูลค า.  2547ข: 9)  
    จุดมุ่งหมายในการคิดสังเคราะห์ของมนุษย์เกิดขึ้นเพื่อต้องการ จัดระบบข้อมูล
ให้คมชัดและมีความเป็นระเบียบมากขึ้น ท าให้ได้ข้อมูลที่จ าเป็นครบถ้วนกว้างไกล  ข้อดีของการคิด
สังเคราะห์ก็คือว่าเราสามารถ น าสิ่งที่คนอื่น เคยคิดหรื อปฏิบัติมาใช้ประโยชน์ได้ โดยดูจากเรื่อง
เดียวกันจากหลายแห่งทั้งที่เกี่ยวข้องกันโดยตรงและโดยทางอ้อม  ส่งผลให้การตัดสินใจไม่เกิดความ
ผิดพลาด อันเน่ืองมาจากการขาดความคิดที่ครบถ้วน จากข้อจ ากัดในด้านความจ า ของมนุษย์ท่ี ไม่
สามารถสะสมข้อมูลได้อย่างเพียงพอ การคิดสังเคราะห์ จึงเป็นการคิดที่ท าให้ได้สิ่งใหม่ท่ีมีลักษณะ
แหวกแนว ที่ไม่เคยเห็นมาก่ อน อันเกิดจากผลรวมของสิ่งต่างๆ ที่น ามารวมกัน เพื่อน าไปสู่การ
แก้ปัญหา  ถือว่า เป็นทางเลือกหนึ่งในการแก้ปัญหาเพราะท าให้ ได้มาซึ่งข้อมูลที่เป็นระบบถูกต้อง
น่าเชื่อถือมีความเหมาะสมกับสถานการณ์  ท าให้ได้ ทางเลือกใหม่ ที่เป็นผลสืบ เนื่องมาจากการ
จินตนาการ กระท าสิ่งที่ไม่เคยมีใครกระท ามาก่อน  ท าให้ ค้นพบข้อสรุปข องเรื่องใดเรื่อง หนึ่งอันมี
สาเหตุมาจากการกระจัดกระจายขาดความเป็นระเบียบของข้อมูล และ ค้นพบ แนวทาง ในการ
แก้ปัญหาโดยไม่ต้องเริ่มจากศูนย์  เนื่องจาก ว่าสามารถน าสิ่งที่คนอื่นคิดหรื อปฏิบัติมาแล้วมาใช้
ประโยชน์ได้ทั้งที่เกี่ยวข้องโดยตร งหรือโดยอ้อมแล้ว น ามาผสมผสานกันจนเป็นทางออกของปัญหา 
(เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์.  2545: 24-35, ไพศาล  เอกวัฒน์.  2550: 36-37)  
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    ผลของการคิดสังเคราะห์จึงส่งผลให้มนุษย์สามารถประดิษฐ์สิ่งของเครื่องใช้
และอุปกรณ์ต่างๆ ตามความต้องการของตนเองได้ตลอดเวลาซึ่งเป็น “การสร้างสรรค์สิ่ งใหม่” และ
สามารถคิดค้นแนวคิดใหม่ในประเด็นต่างๆ ตามจุดประสงค์ที่ตั้งเอาไว้แล้วถือว่าเป็น “การสร้าง
แนวคิดใหม่ ” จึงกล่าวได้ว่าทั้งการ สร้างสรรค์สิ่งใหม่ และสร้างแนวคิดใหม่ล้วนเป็นผลจากการคิด
สังเคราะห์ที่สะท้อนให้เห็นว่ามนุษย์จะต้องแสวงหาสิ่งใหม่ๆ อยู่ตลอดเวลา และจะต้องเปลี่ยนแปลง
หรือท าอะไรที่แตกต่างจากที่คุ้นเคย เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ ได้กล่าวไว้ว่า ถ้ามนุษย์คนใดรู้จัก
แสวงหาข้อมูลหรือประสบการณ์ท่ีมากพอก็จะท าให้บุคคลนั้นสามารถคิดสังเคราะห์ได้เพราะว่าการ
คิดสังเคราะห์ในแต่ละครั้งจ าเป็นต้องพึ่งพิงข้อมูลหรือปร ะสบการณ์จ านวนมาก ตรงกันข้ามกับคนที่
ไม่ชอบสั่งสมประสบการณ์หรือข้อมูลจะไม่สามารถคิดสังเคราะห์ได้เพราะมีข้อมูลไม่มากพอ ถ้าหาก
คนใดมีทักษะการคิดสังเคราะห์จะท าให้บุคคลนั้นมีเหตุผลและสามารถดึงประเด็นท่ีเกี่ยวข้องจาก
แหล่งข้อมูลมาเชื่อมโยงได้อย่างเหมาะสมและตรงตามวั ตถุประสงค์ ดังเช่นแฮริสันและแบรมสันที่
กล่าวไว้ว่า คนที่มีทักษะการคิดสังเคราะห์ที่ดีคนน้ันจะต้องสามารถเห็นความเหมือนกันท่ามกลาง
ความแตกต่างของสิ่งต่างๆ ที่น ามาเชื่อมโยงกัน และต้องคิดแบบผสมผสานไม่แยกส่วนเพราะว่าการ
คิดสังเคราะห์เกิดจากการผสมผสานหลอมรวมเข้าด้วย กันและจัดเรียงอย่างเหมาะสม ท าให้มนุษย์
มองประเด็นต่างๆ อย่างเด่นชัดว่าอะไรคือประเด็นหลักและอะไรคือประเด็นรองหรือเข้าใจ
องค์ประกอบย่อยๆ ของสิ่งต่างๆ เพราะเม่ือต้องสังเคราะห์จะท าให้สามารถดึงข้อมูลจากแหล่งต่างๆ 
มาผสมผสานเชื่อมโยงกันอย่างสมเหตุสมผล เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ เห็นว่าการมองประเด็นท่ี
เด่นชัดเป็นรากฐานส าคัญของนักสังเคราะห์โดยเฉพาะการจับประเด็นบทความ หนังสือ 
หนังสือพิมพ์ งานวิชาการ เป็นต้น  
    การประเมิน ทักษะการคิด สังเคราะห์ จึงเป็นการวัดสมรรถภาพทางสมองที่
สามารถน าเอาองค์ประกอบย่อยๆ ที่ได้เรียนรู้มา แล้วมาผสมผสานหรือจัดระเบียบใหม่เพื่อให้เกิด
โครงสร้างใหม่ที่แปลกกว่าเดิมจึงถือว่าเป็นความคิดสร้างสรรค์ การวัดและประเมินทักษะการคิดเชิง
สังเคราะห์มีความคล้ายคลึงกับการวัดและประเมินทักษะการคิดเชิงประยุกต์  แต่การวัดและประเมิน
การคิดเชิงประยุกต์เป็นการวัดและประเมินความสามารถในการน าความรู้ท่ีมีอยู่มาใช้โดยตรง 
ในขณะท่ีการวัดและประเมินทักษะการคิดเชิงสังเคราะห์เป็นการวัดความสามารถในการน าความรู้ท่ี
มีอยู่เป็นส่วนๆ มาประกอบกันเข้าให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ซึ่งเป็นความคิดหรือผลงานที่เป็นเอกลักษณ์ของ
นักเรียนเองซึ่งอาจจะไม่ใช่สิ่งใหม่ส าหรับบุคคลหรือสังคม (ศิริญญา  โชติรัตน์ .  2552: 64; อ้างอิง
จาก วาร ี ว่องพินัยบุตร.  2530: 96-102)  
    จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า การประเมินทักษะการคิดสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยจึง
ประเมินได้จากการน าองค์ป ระกอบย่อยๆ ของแต่ละสิ่งมาหลอมรวมกันจนกลายเป็นสิ่งใหม่ที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนด และการวางแผนซ่ึงเป็นการก าหนดแนวทางและขั้นตอนในการ
ปฏิบัติงานไว้ล่วงหน้าจากเงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ีก าหนด  สิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยเกิด
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ดู ได้จากการพูด การเล่าเรื่อง การเขียน การวาดภาพ การสร้าง
ผลงานหรือการประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท้อนประสบการณ์ท่ีเรียนรู้ 
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   1.2.2.4 การคิดประยุกต์  (Application Thinking) การคิดประยุกต์ เป็น
ความสามารถของสมองในการน าเอาความรู้ความเข้าใจไปแก้ปัญหาที่มีลักษณะบางประการเป็น
ท านองเดียวกับปัญหาที่เคยพบมาก่อ นโดยการปรับทฤษฎี หลักการ แนวคิด และความรู้เกี่ยวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง ได้อย่างเหมาะสม  (อเนก พ. อนุกูลบุตร .  2547ก: 63; The Council for 
Exceptional Children.  2009: Online) หรือการน าความรู้สาขาหนึ่งมาใช้กับอีกสาขาหนึ่งโดยการ
ประยุกต์แนวคิดหรือการคิดเพิ่มเติมเพื่อให้สามารถใช้ได้อย่างเหมาะสม  เช่น การประยุกต์ใช้ความรู้
ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในสาขาสถาปัตยกรรมศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์  อุตสาหกรรมหรือการบัญชี  
(Application Thinking.  2009: Online; สุวิทย์  มูลค า.  2547ก: 9,15)  
    การคิดประยุกต์ จึงมีความคล้ายคลึง กับการเลียนแบบแต่ก็แตกต่างกันตรงที่
การเลียนแบบเป็นการน าสิ่งที่มีอยู่ในสถานการณ์หนึ่งมาใช้ในอีกสถานการณ์หน่ึงทั้งหลักการ 
วิธีการและรูปแบบโดยไม่ค านึงถึงความเหมาะสมในสถานการณ์ นั้นๆ ส่วนการคิดประยุกต์เป็นการ
น าสิ่งหนึ่ง สิ่งใดมาใช้เฉพาะส่วนท่ีเป็นหลักการหรือรูปแบบที่ตอบสนอง ต่อวัตถุประสงค์นั้นๆ เช่น 
การน าร่มชูชีพมาช่วยชะลอความเร็วและการเบรกของรถแข่ง หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงบทบาท ใหม่ 
หน้าที่ใหม่ในสถานการณ์ใหม่เพื่อวัตถุประสงค์ใหม่ เช่น การเปิดขวดโดยใช้ ที่เปิดประตูหรือการน า
ขวดน้ าที่ใช้แล้วมาท าเป็นกระถางต้นไม้ กล่องกระดาษทิชชู แจกัน เป็นต้น ท าให้ มนุษย์สามารถน า
สิ่งเดิมๆ ที่มีอยู่มาใช้ประโยชน์ในลักษณะใหม่ได้โดยไม่ยึดติดอยู่ในกรอบ วิธีการหรื อมุมมองเพียง
มุมเดียว ท าให้มองเห็นกลยุทธ์หรือแนวทางแก้ปัญหาท่ีหลากหลายและเป็นการหาทางใช้ประโยชน์
ของสิ่งที่มีอยู่อย่างคุ้มค่ามากที่สุด (จิราภรณ์  ศิริทวี.  2541: 39; เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์.  2549: 
3-11,31-40) การประยุกต์ ใช้สิ่งหนึ่งสิ่งใดจะเกิดประโยชน์และ เกิดความคุ้มค่าที่สุดก็ต่อเมื่อมนุษย์
เข้าใจหลักการประยุกต์ที่จะต้องพิจารณาถึงบริบทของสิ่งที่ยังไม่รู้และน ามาเทียบเคียงกับโครงสร้าง
ความรู้เดิมเพื่อค้นหาว่ามีอะไรที่เหมือนหรือคล้ายกันและมีอะไรที่แตกต่างกัน อย่างไร ต้องมีการน า
ความรู้เดิมที่เกี่ยวกับหลักความคิดรวบยอดในบริบทท่ีเ หมือนหรือคล้ายคลึงกันมาสรุปอ้างอิงใช้ใน
บริบทของสิ่งที่ยังไม่รู้ มีการตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับหลักการความคิดรวบยอดของสิ่งที่ยังไม่รู้ในบริบท
ที่ต่างจากบริบทของความรู้เดิมโดยพยายามพิจารณารายละเอียดของบริบทแต่ละส่วน จะต้องสร้าง
โครงสร้างความรู้ใหม่เกี่ยวกับสิ่งที่ ยังไม่รู้โดยน าผลการสรุปอ้างอิงและผลการใช้หลักเหตุผลเพื่อ
ตั้งสมมติฐานมาประมวลเข้าด้วยกันเป็นภาพรวมที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน มีการลงมือปฏิบัติตาม
โครงสร้างความรู้ใหม่เพื่อแก้ปัญหาหรือบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และ จะต้องน าข้อมูลที่ได้เพิ่มเติม
ภายหลังการประยุกต์ใ ช้ความรู้ในแต่ละสถานการณ์ย่อยๆ มาเติมหรือปรับโครงสร้างความรู้ใหม่ใ ห้
สอดคล้องและถูกต้องยิ่งขึ้น (จิตติ  กิจพงษ์ประพันธ์.  2550: 29-30; อ้างอิงจาก สุวิทย์  มูลค า.  2547)  
    การคิดประยุกต์ สิ่งใดสิ่งหนึ่งจะเริ่มจากการ ก าหนดวัตถุประสงค์ หรือความ
ต้องการไว้อย่างชัดเจนว่าต้องการท าอะไร จะท าสิ่งนั้ นเพื่ออะไร การมีวัตถุ ประสงค์ที่ชัดเจนจะช่วย
ให้รู้ว่าจะน าสิ่งที่มีอยู่มาปรับเปลี่ยนหรือประยุกต์ใช้ได้อย่างไรจึงจะเหมาะสมและตอบสนอง ต่อความ
ต้องการหรือแก้ปัญหาได้ แล้วท าความเข้าใจในแนวคิดในการประยุกต์ เพราะบางครั้งเราอาจจะน า
เพยีงบางส่วนหรือทั้งหมดมาประยุกต์ จึงมีความจ าเป็นในการพิจารณาว่าเหมาะสมหรือไม่เพียงใดที่
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จะน ามาใช้ในบริบทท่ีแตกต่างกัน หลังจากนั้นก็ท าการวิเคราะห์และคัดเลือกแนวคิด เช่น การค้นหา
ความเหมือนความแตกต่างของสภาพแวดล้อม สถานการณ์ บริบท เวลา ผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งหลาย  
บางครั้งสิ่งเหล่านีอ้าจมีความแตกต่างกันมากจึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องคัดเลือกเฉพาะส่วนท่ีสามารถ
น ามาปรับใช้ในบริบทใหมไ่ด้ ท าการปรับเปลี่ยนเพื่อความเหมาะสมกับสถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างไป
จากเดิม สุดท้ายต้อง ตรวจสอบว่าสิ่งที่น ามาประยุกต์นั้นสามารถใช้ประโยชน์ได้จริงหรื อไม่ เกิด
ปัญหาหรืออุปสรรคอะไรหรือไม่ เกิดความคุ้มค่าและบรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่  การคิดประยุกต์ จึงมี
ความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยมากและสามารถปลูกฝังให้กับเด็กปฐมวัยได้ เพราะเด็กวัยน้ี มีความอยาก
รู้อยากเห็นมีและมีจินตนาการสูงอันเป็นพื้นฐานส าคัญในการคิดประยุกต์อยู่แล้ว (Nuttall.  2009: Online)  
    ความสามารถในการคิดประยุกต์ของเด็กปฐมวัยสามารถเกิดขึ้นได้หากได้รับ
การส่งเสริมให้เป็นคนกล้าคิดไม่ว่าในสถานการณ์อย่างไรเด็กก็ควร จะได้คิดหาค าตอบหรือคิดหาวิธี
แก้ปัญหาที่แตกต่างจากคนอื่น สนับสนุนให้มีความยืดหยุ่นไม่ยึดติดอยู่ ในกรอบไม่มองปัญหาเพียง
ประเด็นเดียวรวมท้ังพยายามคิดหาค าตอบที่หลากหลาย สนับสนุนให้คิดแตกต่างที่ไม่เหมือนคนอื่น 
สนับสนุนให้ดัดแปลงปรับเปลี่ยนสิ่งที่มีอยู่ให้แตกต่างไปจากเดิมด้วยวิธีการต่างๆ เช่น เพิ่ม ลด 
ทดแทน เชื่อม ต่อ ยืด ขยาย สลับที่ เป็นต้น สนับสนุนให้ เด็กเกิดความคิดซับซ้อนเพราะการคิดมี
หลายอย่างหลายเร่ืองปะปนกันอยู่ สนับสนุนให้รู้จักการวางแผน ตั้งเป้าหมายและวิธีการด าเ นินการ
ไปสู่เป้าหมายท่ีส าเร็จได้และสนับสนุนให้เด็กรู้จักการตัดสินใจเพื่อหาข้อสรุปข้อยุติ คนที่ตัดสินใจได้
เร็วมักจะประสบผลส าเร็จมากกว่าคนอื่น  
    การประเมินความสามารถในการคิดประยุกต์ของเด็กปฐมวัยประเมินจาก การ
น าบางสิ่ง ไปใช้ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างไปจากเดิม  ซึ่งเด็กปฐมวัย
จะต้องบอกได้ว่าสิ่งที่กล่าวถึงนั้นสามารถน ามาใช้ประโยชน์อะไรได้บ้าง เป็นการค้นหาศักยภาพของ
สิ่งนั้นออกมาใช้ประโยชน์ให้ได้มากที่สุด ในสถานการณ์น้ีความคิดสร้างสรรค์จะท างานร่วมกับการ
คิดประยุกต์โดยช่วยกัน “แตกแขนง ” น าสิ่งนั้นมาใช้ประโยชน์ให้ได้มากที่สุดทั้งรูปแบบทั่วไปหรือ
อาจจะเป็นความคิดที่แหวกแนวกว่าความคิดอื่นๆ  และความสามารถในการคิดหาสิ่งอื่นๆ มาใช้
ทดแทนสิ่งที่เราต้องการ การคิดแบบน้ีเกิดขึ้นเมื่อพบกับสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเนื่องจากใน
ขณะน้ันไม่มีสิ่งใดที่จะท าหน้าที่ได้เหมาะสม เช่น เราต้องการเปิดประตูแต่ลืมกุญแจเราจะใช้อะไร
แทนกุญแจได้บ้างหรือสิ่งที่ใช้อยู่เกิดปัญหาจ าเป็นต้องหาสิ่งอื่นมาใช้แทนเพื่อท าให้ปัญหานั้นหมดไป
ถือว่าเป็นการ “ทดแทน” สิ่งเดิมที่ไม่สามารถใช้ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดได้แล้ว (เกรียง
ศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์.  2549: 52,80)  
    ดังนั้นการคิดประยุกต์ก็คือการคิดน าสิ่งใดสิ่งหนึ่งๆ มาใช้ประโยชน์ตาม
วัตถุประสงค์หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างไปจากเดิม ส่วนการประเมินความสามารถในการคิด
ประยุกต์ของเด็กปฐมวัยประเมินได้จากความสามารถในการคิดแตกแขนงที่สามารถบอกได้ว่าสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดมีประโยชน์อะไรบ้าง และความสามารถในการคิดทดแทนซ่ึงสามารถบอกได้ว่าถ้าหากไม่มี
สิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้วจะสามารถน าสิ่งอื่นใดมาใช้ประโยชน์แทนได้บ้าง 
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   สรุปได้ว่า  ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยประกอบไปด้วยการแสวงหา
ความรู้ด้วยการตั้งค าถามของเด็กปฐมวัยโดยมีเหตุผลอยู่ 3 ประการคือ เพื่อค้นหาเหตุและผล เพื่อ
อธิบาย เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ ที่เกี่ยวข้องและเพื่อค้น หาความสัมพันธ์ ระหว่างลักษณะ
ปรากฏการณ์ต่างๆ  และการส ารวจ  วัตถุ สิ่งของ สถานท่ี บุคคลและสถานการณ์ต่างๆ โดยใช้
ประสาทสัมผัสอย่างกระตือรือร้นจนสามารถบอกได้ว่าตนเองก าลังเรียนรู้เรื่องใดและได้เรียนรู้
อะไรบ้าง การคิดวิเคราะห์ การคิดวิเคราะห์ โดยการจ าแนกส่วนประกอบของข้อมูลจากส่วนใหญ่
ออกเป็นส่วนย่อยๆ แต่ละส่วนย่อยมีความสัมพันธ์กันอย่างไรและ การจัดหมวดหมู่ของสิ่งต่างๆ หรือ
ประเด็นต่างๆ พร้อมทั้งการบอกเกณฑ์ในการจัดหมวดหมู่ของสิ่งต่างๆ ได้  การคิดสังเคราะห์โดยน า
องค์ประกอบย่อยๆ ของแต่ละสิ่งมาหลอมรวมกันจ นกลายเป็นสิ่งใหม่ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่
ก าหนด และการวางแผนซ่ึงเป็นการก าหนดแนวทางและขั้นตอนในการปฏิบัติงานไว้ล่วงหน้าจาก
เงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ีก าหนด องค์ประกอบสุดท้ายก็คือการคิดประยุกต์ เป็นการคิดแตกแขนงที่
สามารถบอกได้ว่าสิ่งหนึ่งสิ่งใดมีประโยชน์อะไรบ้าง และการคิดทดแทนซึ่งเป็นการบอกว่าถ้าหากไม่
มีสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้วจะสามารถน าสิ่งอื่นใดมาใช้ประโยชน์แทนได้บ้าง 
  1.2.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทักษะการสร้างความรูข้องเด็กปฐมวัย  
  ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ ทักษะการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย เพื่อน าไป
พื้นฐานในการสร้างรูปแบบการสอนดังต่อไปนี้ 
   1.2.3.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์  
    พีอาเจท์ เห็นว่าเด็กปฐมวัยสร้างความรู้ จากกร ะบวนการท างานของสมองที่
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวเพื่อให้อยู่ในภาวะสมดุ ล (Oates.  1994: 36) กระบวนการ
ปรับเพื่อให้เกิดความสมดุล ของสมองเกิดจากการดูดซึมข้อมูลจากภายนอกเข้าไปรวมกับ ข้อมูลที่มี
อยู่แล้วในสมองจนเกิดความรู้ (Phillips.  1981: 21; Hughes.  2002: 17) การสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย จึงเกิดจากการ รับรู้จากการ ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อม โดยการ มีปฏิกิริยาโต้ตอบ
และเลียนแบบพฤติกรรมผู้ใหญ่ รวมท้ังการใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการคิดแต่ เด็กวัยน้ียังไม่เข้าใจ
ความคิดที่มีเหตุผลอย่างถูกต้อง  ซึ่งความรู้ของเด็กวัยน้ี ขึ้นอยู่กับสิ่งที่รับรู้หรือมองเห็นขณะนั้น
ถึงแม้ว่าเด็กวัยน้ีจะเริ่มมีปฏิกิริยาต่อสิ่งแว ดล้อมมากขึ้นมีความสนใจอยากรู้อยากเห็นมีการซักถาม
มากขึ้นแต่ความเข้าใจก็ยังขึ้นอยู่กับสิ่งที่รับรู้จากภายนอก (พรรณทิพย์  ศิริวรรณบุศย์ .  2547: 39-48; 
พงษ์พันธ์  พงษ์โสภา.  2544: 63)  
    การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยจึงเกิดจากการที่เด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริม
ให้ปฏิบัติ ค้นคว้า แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เด็กวัยน้ีมีความเข้าใจ สัญลักษณ์แทนสิ่งที่รู้จักคิดในใจ 
แต่การใช้ภาษายังยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ค าพูดของเด็กแต่ละคนจะมีความหมายเฉพาะตนและไม่
สามารถเข้าใจความคิดของคนอื่นได้ แต่พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี อยู่ใน
ระดับก่อนปฏิบัติการคิด  (Preoperational period) ซึ่งจะต้องเรียนรู้จากการสัมผัสจับต้องสิ่งที่เป็น
รูปธรรม ดังนั้นเด็กควรได้ลงมือกระท า เล่น ส ารวจสิ่งแวดล้อมรอบตัวและได้สัมผัสสิ่งที่เป็นรูปธรรม  
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   1.2.3.2 ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้  
    ไวก็อตสกี้เชื่อว่าเด็ก ปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง (Sprinthall; 
Sprinthall; & Oja.  1998: 132) โดยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรมซึ่งจะท าให้การคิด
ของเด็กปฐมวัยมีความซับซ้อนมากขึ้น  การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และวัฒนธรรมดังกล่าวมีอิทธิพล
ต่อการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยมาตั้งแต่เกิด โดยเฉพาะ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น กับผู้ใหญ่
หรือเพื่อนท่ีมีประสบการณ์มากกว่า หรือการมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ๆ ในขณะเล่น (Cooperative 
Play) จะท าให้เด็กได้เรียนรู้การสร้างกฎระเบียบ วางแผน การแบ่งบทบาทหน้าที่ภายในกลุ่มซ่ึงเป็น
ผลมาจากการกระท าการอธิบายหรือบอกความคิดของตนเอง  ส่งผลให้ระดับสติปัญญาของเด็ก
ปฐมวัยสูงขึ้น (Berk.  1999: 124,234; Crowl; Kaminsky; & Podell.  1997: 69; Dworetzky.  1996: 299) 
ระดับสติปัญญาที่สูงขึ้นของเด็กปฐมวัย จึงเป็นผลมาจากการอบรมเลี้ยงดู และถ่ายทอดมาจากสังคม
และวัฒนธรรมท าให้เด็กเกิดความคิดรวบยอด เข้าใจสัญลักษณ์และเข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบตัว (Crowl; 
Kaminsky; & Podell.  1997: 69)  
    การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิด ของไวก็อตสกี้จะเกิดได้ก็ต่อเมื่อ
เด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้ใหญ่ เช่น พ่อ แม่ ครูหรือเพื่อน ๆ ที่มีประสบการณ์มากกว่า
โดยเฉพาะเมื่อเด็กไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้ (Zone of Proximal Development) เด็กก็จ าเป็นต้อง
ได้รับการช่วยเหลือ จากบุคคลเหล่านี้อย่าง เหมาะสมเพื่อส่ งเสริมให้เด็กสามารถแก้ปัญหาได้ด้วย
ตนเอง บทบาทของครใูนชั้นเรียนตามแนวคิดของไวก็อตสกี้จึงท าหน้าที่เป็นผู้ให้ ค าแนะน า การช่วย
เตือนความจ า การกระตุ้นให้คิด การแบ่งปัญหาท่ีสลับซับซ้อนให้ง่ายขึ้นและการให้ตัวอย่าง  โดยครู
จะเป็นเพียงผู้สนับสนุนหรืออ านวยความสะดวกในการ เรียนรู้ให้กับเด็กเท่านั้นไม่ใช่ผู้ให้ค าตอบ 
(วัฒนา  มัคคสมัน.  2550: 34-35; เพ็ญจันทร์  เงียบประเสริฐ .  2545: 48; สุรางค์  โค้วตระกูล .  
2545: 63 และ Harris; & Butterworth.  2002: 28)  
   1.2.3.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 
    บรูเนอร์เชื่อว่าการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย เกิดจากการเห็นและการสัมผัส 
ดังนั้นสิ่งที่เด็กเห็นและได้สัมผัสจึง จ าเป็นต้องเป็นของจริง  เพราะเด็กวัยน้ีมีความเข้าใจที่แคบมักจะ
มองอยูแ่ง่เดียวและไม่สามารถเห็นแง่อื่นแม้ว่าจะมีของแสดงอยู่ต่อหน้า  อย่างไรก็ตามบรูเนอร์เชื่อว่า
เด็กในวัยน้ีสามารถใช้ภาษา ในการสื่อสารและเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ (Driscoll; & Nagel.  
2002: 92; พรรณทิพย์  ศิริวรรณบุศย์ .  2547: 49) เด็กวัยน้ีจึงมีความเข้าใจความคิดพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์  มานุษยวิทยาและสังคมศาสตร์บางอย่างได้ ถ้า ข้อมูลเกี่ยวกับวิชาเหล่านี้
ถูกส่งเข้าไปในสมองและสมองจะเปลี่ยนแปลงข้อมูลเหล่านี้ให้เป็นหมวดหมู่ (Organization) เพื่อถูก
น าไปใช้ในการแก้ปัญหา  (พงษ์พันธ์  พงษ์โสภา.  2544: 608) ดังนั้นความสามารถในการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัยจึงขึ้นอยู่กับ การจัดสิ่ งแวดล้อมที่ส่ งเสริมการเรียนรู้ โดยการเปิดโอกาสให้เด็ก
ปฐมวัยได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การมีสื่อประกอบการเรียนการสอนเพราะเด็กในวัยน้ีจะเรียนรู้
จากสิ่งที่เห็น สิ่งที่ได้ลงมือปฏิบัติและการสื่อความหมายของเด็กซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก 
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   1.2.3.4 ทฤษฎีการสร้างความรูโ้ดยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท 
    ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงานเป็นทฤษฎีที่พัฒนาขึ้นโดย
ศาสตราจารย์เพเพิร์ทแห่งสถาบันเทคโนโลยีแมสซาชูเซสประเทศสหรัฐอเมริกา  (นิภา  แก้วศรีงาม.  
2547: 74) ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงาน เชื่อว่าการปฏิบัติจริงจะท าให้ผู้เรียนสามารถ
สร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างลึกซึ้ง ได้ ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงาน มีแนวคิดว่าเด็ก
สามารถสร้างความรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอก  พัฒนาการทางความคิดและ
กระบวนการสร้างความสมดุลไม่ก าหนดแน่นอนตายตัวอ าจเกิดก่อนวัยได้และองค์ประกอบในการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยประกอบด้วยผู้สอน ตัวเด็กและสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม (Papert.  
1993: 19) ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงาน ของเพเพิร์ทเชื่อว่าหากผู้เรียนได้น าความคิด
ของตนเองไปสร้างผลงานจะช่วยให้ความคิดเห็นน้ั นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนมีความคงทนไม่ลืมง่าย  
(ทิศนา  แขมมณี; และคนอื่นๆ.  2545: 24) ปัญญา  นาแพงหม่ืน ได้กล่าวถึงหลักการจัดการเรียนรู้
ส าหรับเด็กปฐมวัยตามทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงาน ของเพเพิร์ทไว้ ดังนี้ การมี
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ที่ดี โดยเฉพาะการมีทางเลือก (Choice) การที่เด็กมีโอกาสได้เลือกว่าจะ
สร้างอะไรได้มากเท่าใด เด็กจะมีความเต็มใจและมีส่วนร่วมในการท างานนั้น การมีความหลากหลาย  
(Diversity) หมายถึง การที่บุคคลมีทักษะท่ีแตกต่างกันตั้งแต่ความรู้น้อยจนความรู้มาก ในบางครั้ง
อาจมีผู้เรียนท่ีมี อายุแตกต่างกันในชั้นเรียนคนท่ีมีประสบการณ์มากกว่าก็จะเกิดทักษะและความรู้
เพิ่มขึ้นจากการช่วยเหลือคนอื่น การมีวิธีการสร้างชิ้นงานที่หลากหลาย เด็กควรมีโอกาสเลือกวิธีการ
สร้างผลงานที่เป็นแบบฉบับเฉพาะตัวเองและความเป็นกันเอง  (Congeniality) มีความเป็นมิตรและ
ให้เวลาอย่างเพียงพอในการท างาน การพูดคุยและดูผลงานของคนอื่น การใช้เทคโนโลยีและสื่อการ
เรียนรู้ที่มีศักยภาพสูง เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้สร้างผลงานด้วยตนเองถ้าหากว่าไม่มีสื่อที่ทันสมัยและ
ศักยภาพสูงก็สามารถใช้สื่อธรรมชาติและวัสดุทางศิลปะหรือของเหลือใช้ทดแทนได้ การมี
บรรยากาศในการเรียนรู้ ที่ดี ได้แก่ บรรยากาศที่เป็นมิตรอบอุ่น  ปลอดภัย สบายใจและผู้เรียนได้
เลือกตามความสนใจ  ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิดและเรียนรู้ต่อไป นอกจากนี้ควรส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้มีความสัมพันธ์กับบุคคลอื่นท่ีมีความสนใจท าอะไรคล้ายๆ กัน  จะท าให้ผู้เรีย นเกิดการ
สร้างความรู้ได้เต็มที่ เกิดความอบอุ่นสนิทสนมมีความรักและเอาใจใส่กันและกัน  การค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล (Different Individual) เด็กแต่ ละคนมีความแตกต่างกันในแต่ละด้าน  การ
จัดการเรียนรู้จึงควรมีความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กแต่ละคนด้วย (ปัญญา  นาแพงหม่ืน.  2542: 107) 
   จากการศึกษาเกี่ยวกับ ทฤษฎีที่ กล่าวถึงการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย พบว่า
ทฤษฎีพัฒนาทางสติปัญญาของพีอาเจท์ (Piaget) มีความเชื่อว่า การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย
เกิดจากสมองดูดซับข้อมูลจากภายนอกเข้า ไปเชื่อมโยงกับข้อมูลเดิมได้อย่างลงตัว ท าให้เข้าใจและ
สามารถอธิบายได้ตามความเข้าใจของตน  บางครั้งข้อมูลใหม่ท่ีรับเข้ามาอาจเป็นสิ่งที่บุคคลนั้นไม่
สามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมได้ก็จะท าให้เกิดความไม่เข้าใจ งุนงง สงสัย  อธิบายไม่ได้  
แสดงออกไม่ได้  ก็จะเกิดการปรับโครงสร้างทางปัญญาโดยการแสวงหาความรู้ เพิ่มเติมด้วยการ
ซักถาม สนทนา พูดคุยหรือพยายามค้นหาวิธีการต่างๆ หรืออาจใช้กระบวนการทางสังคมเข้ามา
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ช่วยจนสามารถสร้างความเข้าใจได้  ส่วนทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  (Bruner) เชื่อ
ว่าความสามารถในการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการค้นพบหรือการแก้ปัญหา โ ดยเฉพาะ
เด็กปฐมวัย 5-6 ปี สามารถตัดสินใจเลือกกระท าต่อสิ่งเร้าที่เกิดขึ้นในเวลาที่เหมาะสมได้ถูกต้อง  
สามารถใช้ภาษาเป็นสื่อในการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกัน เด็กวัยน้ีสามารถเข้าใจ
ความคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ เพื่อน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาและคิดห าเหตุผล
โดยใช้วิธีตรรกวิทยา การประดิษฐ์และการสร้างผลงาน ซึ่งเป็นผลมาจากพัฒนาการทางด้าน
สติปัญญาของเด็กปฐมวัย ที่ท าให้สามารถใช้ภาษาในการสื่อสารความคิดของตนเอง เช่น การ
น าเสนอผลงานของตนเอง ทฤษฎีประวัตศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้  (Vygotsky) ให้ความส าคัญกับ
การจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยค านึงถึงพื้นฐานในการพัฒนาสติปัญญาซ่ึงประกอบไปด้วย 
การเรียนรู้และพัฒนาการ ไวก็อตสกี้เชื่อว่าการเรียนรู้และพัฒนาการเป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกัน บทบาทของสังคมที่มีต่อการพัฒนาสติปัญญาโดยการเล่นหรือมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมท าให้เด็กมีประสบการณ์และวุฒิภาวะเพิ่มข้ึน ส่งผลให้เด็กสามารถสร้างความรู้ได้ ระดับ
ปัญญาเบื้องต้นและปัญญาขั้นสูงที่มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นกระบวนการ สติปัญญาระดับหน่ึงจะ
เป็นพื้นฐานในการพัฒนาสติปัญญาอีกระดับ และพัฒนาการทางภาษามีความสัมพันธ์กับพัฒนาการ
ทางปัญญาของเด็กปฐมวัยโดยตรง การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยอาจเกิดความสงสัย ไม่แน่ใจหรือไม่
เข้าใจ ซึ่งเป็นสภาวะท่ีเด็กเผชิญกับปัญหาที่ท้าทายแต่ไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้ เด็กจึงควรได้รับ
ความช่วยเหลือในการเรียนรู้วิธีแก้ปัญหาหรือการท าอย่างใดอย่างหนึ่งจากผู้ใหญ่ เพื่อนท่ีมี
ประสบการณ์มากกว่า และทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท (Papert) ที่เชื่อ
ว่าเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถวางแผนซึ่งเกิดจากการสร้างกฎระเบียบเพื่อการอยู่ร่วมกันใน
สังคม โดยเฉพาะการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกัน ท าให้เด็กได้วางแผน แบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม โดย
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน ท าให้เด็กได้คิด ตัดสินใจ  ซึ่งการเรียนรู้ของเด็กวัยน้ีเกิดขึ้น
เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เช่น การสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ์ จะท าให้เด็กมี
ประสบการณ์และวุฒิภาวะเพิ่มข้ึน พัฒนาการของความคิดก็สลับซับซ้อนมากขึ้นเช่นกัน ท าให้เด็ก
เกิดความคิดรวบยอดและเข้าใจสัญลักษณ์ต่างๆ จนสามารถสื่อสารความคิดของตนเองได้ 
  1.2.4 ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการสร้างความรู ้
   นักการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ หลายท่าน ได้ ศึกษางานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับทักษะการสร้างความรู้ทั้ง 4 ด้าน มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
   1.2.4.1 การแสวงหาความรู ้
    อัญชลี  ไสยวรรณ (2548) ได้พัฒนารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แสวงหาความรู้ของเด็กปฐมวัย รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นประกอบไปด้วย การเริ่มต้นคิด เป็นการ
น าสิ่งที่ก าลังเรียนรู้ไปเชื่อมสัมพันธ์กับความรู้เดิม  การสร้างความคิด เป็นการตรวจสอบความเข้าใจ
ในสิ่งที่ตนคิดโดยทดสอบความคิดของตนจากการปฏิบัติ การประมวลความคิด เป็นการสรุป
ข้อความรู้ท่ีเป็นสาระส าคัญที่ได้จากการท ากิจกรรม และการขยายความคิดเป็นการน าความรู้ท่ี
ค้นพบไปเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ผลการทดลองพบว่ าผู้เรียนเกิดทักษะในการเชื่อมโยง
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ข้อมูล เช่น การน าสิ่งที่ก าลังเรียนรู้มารวมเข้ากับความรู้เดิมเพื่อให้สิ่งที่ก าลังเรียนรู้มีความสมบูรณ์ 
ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าตนเองมีความรู้อะไร ต้องการรู้อะไร สามารถน าความรู้เดิมมาใช้ในการ
อธิบายหรือปฏิบัติขณะก าลังเรียนรู้เรื่ องใดเรื่องหนึ่ง สามารถวิเคราะห์กระบวนการท างานเพื่อบอก
ได้ว่าตนเองไม่รู้เร่ืองใด สามารถสรุปข้อความรู้ท่ีค้นพบใหม่และสามารถดัดแปลงข้อความรู้ใหม่มา
ดัดแปลงให้เกิดสิ่งใหม่หรือน าความรู้มาปรับใช้ประโยชน์ 
    อนุชา  ขวาไทย (2550 ) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสามา รถในการ
แสวงหาความรู้ของนักเรียน พบว่าการเรียนรู้จากการสัมผัส สังเกต ทดลอง วางแผน ซักถาม 
อภิปราย น าเสนอวิธีการเพื่อน าไปแก้ปัญหา สามารถส่งเสริมให้เด็กเกิดทักษะการแสวงหาความรู้ได้ 
    วูและเชฮ์ (Wu; & Hsieh.  2006) ได้ศึกษาทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็ก
นักเรียนช้ันประถมปีท่ี 6 เพื่อพัฒนาความสามารถในการอธิบายโดยการจัดสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้
โดยใช้การแสวงหาความรู้เป็นฐาน โดยการวิจัยในครั้งน้ีได้จ าแนกทักษะการแสวงหาความรู้ของ
ผู้เรียนออกเป็น 4 ทักษะส าคัญที่สัมพันธ์กับความสามา รถในการอธิบายของเด็กนักเรียน คือ   1) มี
เหตุผลที่สัมพันธ์กับการอธิบาย 2) การอธิบายกระบวนการอย่างมีเหตุผล 3) ใช้ข้อมูลอย่างถูกต้อง
ชัดเจน และ 4) การประเมินการอธิบาย การเก็บรวบรวมข้อมูลมีท้ังการบันทึกวีดีทัศน์ในขณะท่ี
ผู้เรียนท ากิจกรรม การสัมภาษณ์ ผลงานของนักเรียนและการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง กลุ่ม
ทดลองมีนักเรียนท้ังหมด 58 คน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าทักษะการแสวงหาความรู้ท้ัง 4 ทักษะ
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทั้งหมดหลังการทดลอง 
    ซาเดห์และซีออน (Sadeh; & Zion.  2009) ได้เปรียบเทียบพัฒนาการ
กระบวนการแสวงห าความรู้ท่ีผู้เรียนได้แสวงหาความรู้โดยอิสระกับการได้รับการชี้แนะ โดยได้
ศึกษากับนักเรียนท่ีก าลังเรียนวิชาชีววิทยา จ านวน 50 คน จากเกรด 11 และ 12 ผู้วิจัยแบ่งกลุ่ม
นักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ เด็กนักเรียน 25 คนแรก (นักเรียนหญิง 18 คน นักเรียนชาย 7 คน) 
ได้รับการจัดกิจกรรมการแสวงความรู้อย่างอิสระ ส่วนนักเรียนกลุ่มที่สอง จ านวน 25 คน (นักเรียน
หญิง 19 คน นักเรียนชาย 6 คน) ได้รับการจัดกิจกรรมการแสวงหาความรู้โดยได้รับการช้ีแนะ ส่วน
ครูผู้สอนคัดเลือกจ านวน 4 คน จากครูอาสาสมัคร 18 คน โดยแบ่งครูท้ังสี่คนท่ีได้รับคัดเลือก
ออกเป็นสองคน กระบวนการแสวงหาความรู้ของนักเรียนซ่ึงประกอบด้วย การวางแผน (planning) 
การปฏิบัติ (execution) การเก็บรวบรวมข้อมูล (data gathering) และการบันทึกผลการอภิปราย 
(writing the discussion) เพื่อเปรียบเทียบการเรียนรู้กระบวนการ การเปลี่ยนแปลงการแสวงหา
ความรู้  ความเข้าใจกระบวนการและการสะท้อนผล ส่วนการเก็บข้อมูลการทดลองเริ่มจากการ
สัมภาษณ์นักเรียนแต่ละคนตอนเร่ิมต้นการทดลองไปจนกระท่ังจบการทดลอง นอกจากนี้ยังมีการ
สัมภาษณ์ การดูผลการบันทึกเหตุการณ์ การบันทึกผลการแสวงหาความรู้และการสะท้อนผลการ
เรียนรู้ของผู้เรียนด้วย การวิเคราะห์ผลการทดลองจากการสัมภาษณ์ การบันทึกเหตุการณ์และ
บันทึกผลการแสวงหาความรู้ ด้วยดัชนีการปฏิบัติการแสวงหาความรู้ (Dynamic Inquiry 
Performances index, DIP) ผลการทดลองพบว่านักเรียนกลุ่มท่ีแสวงหาความรู้โดยอิสระก่อนและ



 29 

หลังการทดลองเกิดการเปลี่ยนแปลงกระบวนการแสวงหาความรู้และความเข้าใจกระบวนการอย่างมี
นัยส าคัญ    
    คาลิด (Khalid.  2010) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมแสวงหาความรู้แบบบูรณา
การในวิธีการสอนชั้นประถมศึกษา การแสวงหาความรู้แบบบูรณาการเป็นการเรียนรู้ของเด็ก
นักเรียนช้ันประถมศึกษาในการค้นหาความรู้จากปัญหาจริงน อกชั้นเรียน เด็กนักเรียนจะใช้
กระบวนการในการแสวงหาข้อมูล โดยเด็กนักเรียนจะได้คิดและร่วมกันท างานเป็นกลุ่มๆละ 4-5 คน 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมีดังนี้ 1) การแสวงหาความรู้ของนักเรียน เริ่มจากเด็กนักเรียนได้ท ากิจกรรม
ร่วมกันเป็นกลุ่มๆละ 4-5 คน โดยร่วมกันค้นหาปัญหาท่ี เกิดขึ้นกับโลกภายนอกจริง แล้วแบ่งหน้าที่
กันภายในกลุ่ม เช่น ถ่ายภาพ บันทึก น าเสนอแล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาอภิปรายร่วมกันในสิ่งที่พบว่า
ปัญหาใดมีความส าคัญที่สุด 2) ค้นหาปัญหาที่คิดว่าส าคัญภายนอกห้องเรียน โดยการศึกษาตาม
บริเวณสวนสาธารณะที่อยู่ใกล้ๆโรงเรียน  ด้วยการเดินดูบริเวณดังกล่าวอย่างละเอียดพร้อมกับ
สังเกตสิ่งต่างๆ พร้อมกับเลือกกรณีปัญหาท่ีส าคัญ 1 ปัญหา เช่น ปัญหาน้ าเสีย พร้อมกับเก็บ
หลักฐานที่พบด้วยการถ่ายภาพ พร้อมกับร่วมกันอภิปรายแนวทางในการแก้ปัญหาพร้อมกับบันทึก
ผลการอภิปรายน้ันด้วย 3) น าข้อมูลที่ได้กลับมายังห้ องเรียนพร้อมกับพิมพ์ผล อัดภาพที่ถ่ายไว้มา
จัดป้ายนิเทศในชั้นเรียน พร้อมทั้งเลือกชื่อหัวข้อที่ตรงกับภาพที่จัด และเขียนบรรยายท่ีจัดแสดง 
แล้วน าเสนอให้กับเพื่อนๆ กลุ่มอื่นๆ ร่วมอภิปราย เพื่อหาทางเลือกที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหา 4) น า
ผลการอภิปรายไปแก้ปัญหาในสภาพที่ เห็นจริง 5) เด็กนักเรียนร่วมกันประเมินผลการจัดกิจกรรม
ภายในห้องเรียนพร้อมข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงการท ากิจกรรม เช่น ถ้าไม่มีกล้องถ่ายรูปแล้วจะท า
อย่างไร และร่วมกันประเมินหลังจากได้ท ากิจกรรมร่วมกันภายนอกห้องเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการ
ท ากิจกรรมประกอบด้วย 1) แบบบันทึกการท ากิจกรรม (Activity sheet) ซึ่งประกอบด้วย กิจกรรม , 
สื่อการเรียนรู้ , กระบวนการเรียนรู้ , การอภิปรายผล และการวัดผล 2) แบบบันทึกกลยุทธ์ในการคิด  
(CoRT Thinking Strategy) ประกอบด้วย ปัญหาคืออะไร เป้าหมายของการจัดกิจกรรม ข้อมูลที่ได้ 
การแก้ปัญหา ทางเลือกในการแก้ปัญหาและการลงมือปฏิบัติ ผลการศึกษาพบว่าเด็กนักเรียนเกิด
ความคิดวิจารณญาณและทักษะในการตัดสินใจ ซึ่งเป็นทักษะท่ีส าคัญในการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน นอกจากนี้กิจกรรมที่จัดยังส่งผลให้นักเรียนมีความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น
ของตนเองและสามารถหาวิธีแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ด้วย 
    สรุป จากการศึกษาผลงานวิจัยของนักการศึกษาหลายท่านท าให้ได้ข้อสรุปใน
การส่งเสริมการแสวงหาความรู้ของผู้เรียน ดังนี้ การก าหนดจุดมุ่งหมายในการแสวงหาความรู้ท่ี
ชัดเจน เพราะหากมีจุดมุ่งหมายท่ีชัดเจนจะท าให้มีวิธีการ มีแนวทางในการปฏิบั ติที่จะน ามาซึ่ง
ผลส าเร็จในการแสวงหาความรู้ มีแหล่งเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายท่ีสนับสนุน ให้ผู้เรียนได้
ลงมือปฏิบัติและค้นคว้าด้วยตนเอง ด้วยการสังเกต การสัมผัส การทดลอง การสอบถาม การบันทึก
และการสร้างผลงาน  สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกับคนอื่นโ ดยเฉพาะกับเพื่อนหรือผู้รู้ด้วยการ
สนทนา ซักถามหรือการระดมความคิดต่างๆ ผู้เรียนได้น าเสนอประสบการณ์เดิมหรือการเรียนรู้ที่มี
ความสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของตนเองและผู้เรียนได้สรุปสาระส าคัญที่ได้จากการท ากิจกรรม 
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เช่น การจัดป้ายนิเทศในชั้นเรียน การเขียนบรรยายเกี่ ยวกับสิ่งที่ค้นพบหรือการน าเสนอผลงานของ
ตนเอง 
   1.2.4.2 การคิดวิเคราะห์ 
    รัชนี  ศรีสองเมือง (2550) ได้ศึกษาการเรียนรู้ด้วยสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้
บนเครือข่ายตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ซึ่งมีหลักการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 1) สถานการณ์ปัญหา 
(Problem Base) เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของสถานการณ์แก้ปัญหา มีความ
กระตือรือร้นในการแก้ปัญหาและหาแนวทางในการค้นหาค าตอบจากแหล่งสารสนเทศต่างๆ 2) 
แหล่งเรียนรู้ (Resources) โดยการสรุปเนื้อหาสาระที่ส าคัญสรุปเป็นแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์
ระหว่างเนื้อหาซึ่งจะช่ วยเสริมสร้างความเข้าใจของผู้เรียน การน าเสนอภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวที่
ช่วยกระตุ้นให้เกิดความใส่ใจ  3) ฐานการช่วยเหลือ (Scaffolding) สนับสนุนให้ผู้เรียนแก้ปัญหาใน
กรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถปฏิบัติภารกิจได้ส าเร็จ 4) การโค้ช (Coaching) เป็นการเปลี่ยนบทบาทของ
ครูจากผู้ ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้ชี้แนะผู้เรียนในการแก้ปัญหาและกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาและ
ค้นหาความรู้อย่างต่อเนื่อง 5) การร่วมมือกันแก้ปัญหา (Collaboration) สนับสนุนให้ผู้เรียนร่วมมือ
กันในการแก้ปัญหา มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ 6) เครื่องมือ (Tool) เป็นสื่อกลางหรือวิธีการ
ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความใส่ใจและลงมือกระท ากับแหล่งเรียนรู้  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
เชิงวิเคราะห์ของเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 36 คน โดยใช้รูปแบบวิจัยก่อนการ
ทดลอง (Pre-experimental design) แบบกลุ่มเดียวทดสอบหลังการทดลอง (One shot case study) 
ผลการศึกษาพบว่าความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์ของเด็กนักเรียนซ่ึงประกอบด้วย             
1) ความสามารถจ าแนกองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใด สิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้                 
2) ความสามารถในการระบุความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง องค์ประกอบเหล่านั้น 3) ความสามารถ
จัดหมวดหมู่ของสิ่งต่างๆ หรือประเด็นต่างๆ ได้  
    สรุป จากการศึกษาผลการวิจัยของนักการศึกษาพบว่า  ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ได้หากมีการจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนได้กระท าซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ และใช้ภาษาประกอบการปฏิบัติ ผู้เรียนได้น าเสนอประสบการณ์เดิมที่ได้จากการ
สัมผัส การกระท า การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมซ่ึงส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เร็วขึ้นและดีขึ้น 
การจัดกิจกรรมที่ มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รวมท้ังการถ่ายทอดความคิด วิธีการ ภาษาซึ่ง
ก่อให้เกิดการปรับตัวและเกิดการเรียนรู้ การร่วมมือกันแก้ปัญหาและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดไตร่ตรอง วิพากษ์ วิจารณ์โดยใช้เหตุผล อย่างอิสระ
ประกอบการตัดสินใจ ผู้เรียนได้รับการชี้แนะและช่วยเหลือในการแก้ปัญหาในกรณีที่ผู้เรีย นมา
สามารถปฏิบัติภารกิจได้ ผู้เรียน ได้วางแผนด้วยตนเองเกี่ยวกับประเด็นปัญหา ขอบเขตการศึกษา 
วัตถุประสงค์ การค้นคว้าและการตั้งสมมติฐาน มีแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายท้ังภายในและภายนอก
ห้องเรียนและผู้เรียนได้น าเสนอผลงานของตนเองหรือกลุ่มในรูปแบบต่างๆ เพื่อเสนอความคิด เห็น
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนๆในชั้นเรียน 
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   1.2.4.3 การคิดสังเคราะห์ 
    สไปรเกลอร์และออลซุป (Sprigler; and Alsup.  2003: 763) ได้เปรียบเทียบ
ความสามารถในการสังเคราะห์ของนักเรียนที่มีเหตุผลทางคณิตศาสตร์และเพศที่มีความแตกต่างกัน 
โดยการออกแบบการสืบค้นถึงความแตกต่างระหว่างเด็กหญิงและเด็กชายในระดับประถมศึกษาชาย
จ านวน 120 คน หญิงจ านวน 119 คน โดยการให้สังเคราะห์ วิเคราะห์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ งของ
แบบทดสอบ Woodcock-Johnson เป็นการวัดความรู้ความเข้าใจ ความสามารถนี้เป็นส่วนหน่ึงของ
การแยกแยะกระบวนการของความสามารถพิเศษและพรสวรรค์ ผลการศึกษาพบว่า ทักษะทางการ
คิดสังเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับชั้นประถมท่ีเพศแตกต่างกัน มีความสามารถใน
การวิเคราะห์และสังเคราะห์ไม่แตกต่างกัน 
    สรุป จากการศึกษาผลการวิจัยของนักการศึกษาพบว่า  ผู้เรียน จะสามารถ
พัฒนาการคิดวิเคราะห์ได้หากมีการจัดกิจกรรมที่สนับสนุนให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ คิด วางแผน 
สรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ มีแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายท้ังภายใ นและภายนอก
ห้องเรียน ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคนอื่นโดยการสนทนา ซักถามและร่วมอภิปราย รวมทั้ง
การท ากิจกรรมร่วมกันทั้งการวางแผน การลงมือปฏิบัติ การจัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ การบันทึก
โดยการวาดภาพ การเขียน การสร้างผลงานและการน าเสนอผลงานที่ตนเองสร้างขึ้น  
   1.2.4.4 การคิดประยุกต์ 
    จิตติ  กิจพงษ์ประพันธ์ (2550) ได้ศึกษาผลของมัลติมีเดียที่พัฒนามาจาก
หลักการ Constructivist Learning Environment ที่ส่งเสริมการคิดเชิงประยุกต์ หลักการ 
Constructivist Learning Environment มีองค์ประกอบดังนี้ 1) สถานการณ์ปัญหา (Problem Base) 
2) ภารกิจ (Task) 3) ปัญหาน่ารู้ (Question) 4) โครงงาน (Project) 5) ห้องสมุดน้ า (Library) 6) 
กรณีใกล้เคียง (Relate case) 7) นานาทัศนะ (Social Support) 8) GooGle (Search Engine)      
9) เว็บน่าสนใจ (Link) 10) ติดต่อผู้เชี่ยวชาญ (Consulting) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองจ านวน 
30 คน โดยใช้รูปแบบการวิจัยก่อนการทดลอง (Pre-Experimental Design) แบบกลุ่มเดียวทดสอบ
หลังเรียน (One Shot Case Study) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงประยุกต์ 
(Applicative Thinking) ของผู้เรียนมากขึ้น  การคิดเชิงประยุกต์ของนักเรียนประกอบด้วย 1) การ
พิจารณาบริบทของสิ่งที่ยังไม่รู้ และน ามาเทียบเคียงกับโครงสร้างความรู้เดิมเพื่อค้นหาว่ามีอะไรที่
เหมือนหรือคล้ายกัน 2) การน าความรู้เดิมเกี่ยวกับหลักความคิดรวบยอดในบริบทท่ีเหมือนหรือ
คล้ายกัน มาสรุปอ้างอิงใช้ในบริบทของสิ่งที่ยั งไม่รู้ 3) การใช้หลักเหตุผลเพื่อตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับ
หลักการความคิดรวบยอดของสิ่งที่ยังไม่รู้ในบริบทท่ีต่างจากบริบทของความรู้เดิม 4) การสร้าง
โครงสร้างความรู้ใหม่เกี่ยวกับสิ่งที่ยังไม่รู้ โดยน าผลการสรุปอ้างอิงและผลการใช้หลักเหตุผล เพื่อ
ตั้งสมมติฐานมาประมวลเ ข้าด้วยกันเป็นภาพรวมที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน 5) การปรับโครงสร้าง
ความรู้โดยการเพิ่มเติมความรู้เพื่อให้สอดคล้องและถูกต้องยิ่งขึ้น  
    อาภากร  สงวนนาม (2550) ได้ศึกษาการเรียนรู้ด้วยสิ่งแวดล้อมทางการ
เรียนรู้บนเครือข่ายตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ซึ่งมีหลักการจัดการเรี ยนรู้ดังน้ี 1) สถานการณ์ปัญหา 
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(Problem Base) มีทั้งหมด 3 สถานการณ์ คือ สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวกับสมบัติความยืดหยุ่นของ
ลูกฟุตบอล สถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับสถานะของสารและสถานการณ์เกี่ยวกับการแยกสารในลักษณะที่
แตกต่างกัน 2) แหล่งเรียนรู้ (Resources) เป็นท่ีรวบรวมข้ อมูล เนื้อหา สารสนเทศ โดยสรุปเป็น
ใจความส าคัญที่ผู้เรียนจะใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาที่ผู้เรียนได้รับรวมถึงสิ่งต่างๆ ที่ผู้เรียนจะใช้
ในการเสาะแสวงหาและค้นพบค าตอบจากแหล่งเรียนรู้  3) ฐานการช่วยเหลือ (Scaffolding) เป็นการ
สนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถตอบสถานการณ์ปัญ หาได้ถูกต้องยิ่งขึ้น  4) การโค้ช (Coaching) เป็น
การเปลี่ยนบทบาทครูท่ีท าหน้าที่ในการถ่ายทอดความรู้หรือบอกความรู้มาเป็นการให้ความ
ช่วยเหลือ การให้ค าแนะน าส าหรับผู้เรียนจะเป็นการฝึกหัดผู้เรียนโดยให้ความรู้แก่ผู้เรียนในเชิงการ
ให้การรู้คิดและการสร้างปัญญา และ 5) การร่วมมือกันแก้ปัญหา (Collaboration) เป็นการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้อื่นเพื่อขยายมุมมองให้กับตนเอง การร่วมมือกันแก้ปัญหาจะสนับสนุน
ให้ผู้เรียนเกิดความคิดไตร่ตรอง (Reflection Thinking) เป็นแหล่งที่เปิดโอกาสให้ทั้งผู้เรียน ผู้สอน 
ผู้เชี่ยวชาญได้สนทนาแสดงความ คิดเห็นของตนเองกับผู้อื่นและเป็นการปรับเปลี่ยนและป้องกัน
ความเข้าใจคลาดเคลื่อน (Misconception) ที่จะเกิดขึ้นในขณะที่เรียนรู้รวมทั้งการขยายแนวคิด  เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดประยุกต์ของเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 26 คน โดย
ใช้รูปแบบวิจัยก่อนการทดลอง (Pre-experimental design) แบบกลุ่มเดียวทดสอบหลังการทดลอง 
(One shot case study) ผลการศึกษาพบว่าความสามารถในการคิดประยุกต์ของเด็กนักเรียนซ่ึง
ประกอบด้วย 1) ผู้เรียนสามารถพิจารณาบริบทของสิ่งที่ยังไม่รู้และน ามาเทียบเคียงกับโครงสร้าง
ความรู้เดิมเพื่อค้นหาว่ามีอะไรที่เหมือนหรือคล้ายกันและมีอะไรแตกต่างกัน 2) ผู้เรียนน าความรู้เดิม
เกี่ยวกับหลักการความคิดรวบยอดในบริบทท่ีเหมือนหรือคล้ายกัน เพื่อตั้งสมมติฐานโดยใช้หลักการ
และเหตุผลมาสรุปอ้างอิงไปยังบริบทท่ียังไม่รู้ 3) ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้เพิ่มเติมภายหลังการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ในแต่ละสถานการณ์มาเติมหรือปรับโครงสร้างความรู้ใหม่ให้สอดคล้องและถูกต้อง
ยิ่งขึ้น 
    สรุป จากการศึกษาผลการวิจัยของนักการศึกษาพบว่า  ผู้เรียน จะสามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดประยุกต์ได้หากมีการจัดกิจกรรมที่สนับสนุนให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
คิด วางแผน สรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ การจัดการเรียนรู้ที่อยู่บนพื้นฐานของแหล่ง
เรียนรู้ที่หลากหลายท้ังภายในและภายนอกห้องเรียนและการจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนไ ด้แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับคนอื่นโดยการสนทนา ซักถามและร่วมอภิปราย รวมทั้งการท ากิจกรรมร่วมกันทั้งการ
วางแผน การลงมือปฏิบัติ การจัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ การบันทึกโดยการวาดภาพ การเขียน 
การสร้างผลงานและการน าเสนอผลงานที่ตนเองสร้างขึ้น  
   จากการ ศึกษาผลงานวิจัยของ นักการศึกษาทั้งใน ประเทศ และต่างประเทศ ที่ได้
ศึกษา การจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม ทักษะการสร้างความรู้ของ เด็กปฐมวัยสามารถ สรุป ได้ดังนี้       
1) การจัดกิจกรรมที่ ส่งเสริมให้ ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคนอื่นโดยการสนทนา ซักถามและ
ร่วมกันอภิปราย รวมท้ังการท ากิจกรรมร่วมกันทั้งการวางแผน การลงมือปฏิบัติ การจัดเก็บข้อมูล
อย่างเป็นระบบ การบันทึกโดยการวาดภาพ การเขียน การสร้างผลงาน หรือการน าเสนอผลงานที่
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ตนเองสร้างขึ้น  2) การจัดกิจกรรมที่ ผู้เรียนได้วางแผน การเรียนรู้อย่างมีจุดมุ่งหมาย ได้ก าหนด
ประเด็นปัญหา ขอบ เขตการศึกษา วัตถุประสงค์ ตั้งสมมติฐาน รวมท้ังการลงมือปฏิบัติ ค้นคว้าและ
การสรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ 3) การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าเสนอประสบการณ์เดิม
ทีเ่กิดจากการสัมผัส การกระท า การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม หรือจากแหล่งเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ที่
หลากหลายท่ีผู้เรียนได้ปฏิบัติ  ค้นคว้า สังเกต สัมผัส ทดลอง สอบถาม บันทึกและสร้างผลงาน ด้วย
ตนเอง 4) การสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกับคนอื่นโดยเฉพาะกับเพื่อนหรือผู้รู้ ด้วยการสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซักถามหรือระดมความคิด รวมทั้งการถ่ายทอดความคิด วิธีการ การเรียนรู้
และการร่วมมือกันแก้ปัญหา 5) การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดไตร่ตรอง วิพากษ์ วิจารณ์
โดยใช้เหตุผล อย่างอิสระ รวมท้ังได้รับการช้ีแนะและช่วยเหลือ จากเพื่อนท่ีมีประสบการณ์มากกว่า
หรือผู้ใหญ่ในการแก้ปัญหาในกรณีที่ผู้เรียนไม่ สามารถปฏิบัติภาร กิจได้ และ 6) ผู้เรียนได้สรุป
สาระส าคั ญที่ได้จากการท ากิจกรรมโดย น าเสนอผลงานของตนเองหรือกลุ่มในรูปแบบต่างๆ เพื่อ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียน เช่น การจัดป้ายนิเทศในชั้นเรียน การเขียน การวาด
ภาพ การบรรยายเกี่ยวกับสิ่งที่ค้นพบหรือการน าเสนอผลงานของตนเอง 

 
 
2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
 2.1 พัฒนาการของเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี 
  พัฒนาการส าคัญของเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี ที่เป็นพื้นฐานในการสร้างความรู้ประกอบ
ไปด้วย พัฒนาการทางอารมณ์- จิตใจ เด็กวัยน้ีจะมีความอดทน อดกลั้นและควบคุมตนเองได้ดีมาก
ขึ้น มีความร่าเริงแจ่มใส มีความม่ันใจในตนเอง ไว้วางใจผู้อื่น (Essa.  2003: 37-38) ส่วนนัททัลล์ได้
กล่าวถึงลักษณะทางอารมณ์- จิตใจของเด็กวัยน้ีว่า เด็กวัยน้ีจะมีทั้งเพื่อนท่ีบางครั้งก็เป็นมิตรและ
บางครั้งก็ทะ เลาะกัน ส่วนการเล่นเด็กจะเล่นกับเพศเดียวกันเป็นส่วนใหญ่ โดยการเล่นมีทั้งที่เล่น
ด้วยกันเป็นกลุ่มและเล่นคนเดียวอย่างอิสระ ลักษณะเด่นของเด็กวัยน้ีอีกอย่างคือการชอบเล่าเรื่อง
ต่างๆ ให้คุณครูฟัง เป็นเพราะว่าเด็กต้องการให้ครูสนใจ ความคิดของเด็กวัยน้ียังยึดติดอยู่ กับตนเอง
ซึ่งลักษณะเช่นนี้จะหายไปจนกว่าเด็กจะมีอายุประมาณ 7 หรือ 8 ปี เด็กวัยน้ีจะมีความสุขเมื่อเขาได้
ดูแลหรือเล่นกับเด็กที่มีอายุน้อยกว่าซ่ึงแสดงให้เห็นว่าเด็กวัยน้ีเริ่มจะเข้าใจความรู้สึกและความ
ต้องการของคนอื่นๆ (Nuttall.  2009: Online) ส่วนการแสดงออกทางค วามรู้สึกของตนเองต่อคน
อื่นๆ เด็กวัยน้ีจะเริ่มระมัดระวังมากขึ้น ซึ่งเป็นผลมาจากการที่เด็กได้เล่นกับเพื่อนๆ หรือเล่นภายใน
กลุ่ม ท าให้เด็กได้เรียนรู้พฤติกรรมการยอมรับและการต่อต้าน  ได้เรียนรู้การเป็นผู้น าหรือผู้ตาม ได้
เรียนรู้การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีความม่ันใจในตนเองมากขึ้น รู้จักเรียนรู้การให้และการรับ ชอบ
เล่นบทบาทสมมติและชอบเล่นเกมเป็นกลุ่ม  (Youth Service American.  2009: Online) ด้าน
พัฒนาการทางด้านสังคม ที่ส าคัญของเด็กวัยน้ีก็คือ เด็กวัยน้ีจะรู้จักการให้ การรับ การแบ่งปันและ
การเล่นท่ียุติธรรม รู้จักการเล่นห รือท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนๆ ในกลุ่มย่อย มีความรับผิดชอบ  มี
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เหตุผลมากขึ้น รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเ องและรู้จักการตัดสินใจด้วยตนเอง  (Center for Effective 
Parenting.  2009: Online; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน .  2548: 12-13) ส่วน
พัฒนาการด้านสติปัญญา เด็กวัยน้ีสามารถพูดและสื่อสารได้ดีไม่ค่อยผิดพลาดมากนัก รักที่จะเรียนรู้
ค าที่มีความหมายใหม่ๆ มีความอยากรู้อยากเห็นในหลายๆ เรื่อง อาทิเช่น การเกิด การแต่งงาน 
การตาย เด็กจึงถามเกี่ยวกับเรื่องเหล่านี้อยู่บ่อยๆ โดยอาจจะใช้ค าถามว่า “อย่างไร” “ท าไม” เพราะ
เด็กอยากรู้อยากเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งเหล่านี้ เด็กวัยน้ีจะมีความสุขกับการอ่านและเข้าใจค าว่า “ตรงกัน
ข้าม” “อันดับแรก ” “กึ่งกลาง ” “อันดับสุดท้าย ” “เหมือนกัน ” และ “แตกต่างกัน ” (Youth Service 
American.  2009: Online, Vermont Family Resource Partnership.  2009: Online) สามารถบอก
คุณสมบัติของสิ่งของจากการเห็น เช่น สี รูปร่าง ขนาด รูปทรง ปริมาณ สั้น- ยาว สูง- ต่ า การชิม
รสชาติ เช่น รสหวาน เค็ม เปร้ียว เผ็ด จืด การได้ยิน เช่น เสียงดัง เสียงเบา การได้กลิ่น เช่น หอม 
เหม็น ฉุน ไม่มีกลิ่น การสัมผัส เช่น เรียบ ขรุขระ นิ่ม แข็ง เย็น ร้อนได้ดีขึ้น สามารถเรียงล าดับ
เหตุการณ์ได้ แสดงความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ได้ เช่น สิ่งที่คู่กัน ช้อน- ส้อม นก-รังนก สิ่งที่ตรงข้าม
กัน เล็ก- ใหญ่ สีด า- สีขาว หาความสัมพันธ์ของสิ่งของที่เรียงกันอยู่ แล้วบอกสิ่งที่อยู่ล าดับถัดไป 
สามารถบอกสิ่งที่เป็นเหตุเป็นผลซึ่ง กันและกันได้ รู้จักการสนทนาโต้ตอบ แสดงความคิดเห็น เล่า
เรื่องราว เช่น การเล่าเรื่องราวจากนิทาน ผลงาน ศิลปะ รูปภาพ เหตุการณ์ต่างๆ ได้ สามารถสร้าง
ผลงานตามความคิดของตนเองโดยไม่ลอกเลียนแบบผู้อื่น โดยผลงานที่สร้างขึ้นมีรายละเอียด มีการ
ดัดแปลงผลงานและสามารถสร้างส รรค์อย่างอิสระในสถานการณ์ต่างๆ (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์ .  
2545: 110-116) นอกจากนี้เด็กวัยน้ียังรู้จักการเปรียบเทียบสิ่งต่างๆ ที่สามารถจัดหมวดหมู่ตาม
คุณลักษณะ คุณสมบัติ เช่น สี รูปร่าง รูปทรง ขนาด มิติ น้ าหนัก ปริมาณ ปริมาตร จ านวน เสียง 
สามารถจัดล าดับจากเล็ก ไปหาใหญ่ จากสั้นไปหายาว จากเบาไปหาหนักได้ โดยเฉพาะเด็กปฐมวัย
อายุ 6 ปี จะเข้าใจความหมายของค าว่า “ปริมาณ” เช่น เข้าใจว่าเม่ือปั้นดินน้ ามันท่ีมีปริมาณเท่ากัน 
ถึงแม้ว่าจะป้ันในลักษณะแบนๆ หรือกลมๆ ดินน้ ามันก็ยังคงมีปริมาณเท่าเดิมหรือการบอกปริมาณ
ของน้ า เมื่อเปลี่ ยนภาชนะท่ีมีรูปทรงที่แตกต่างกันแต่น้ าก็ยังคงมีปริมาณเท่าเดิม (Child 
development: 5-6 years.  2009: Online) ด้านนัททอลล์ (Nuttall.  2009: Online) กล่าวเพิ่มเติมว่า
เด็กวัยน้ียังเป็นวัยท่ีมีจินตนาการสูงมากจนบางครั้งเรื่องที่เด็กเล่านั้นจะฟังดูเหมือนกับความจริ ง แต่
ก็เป็นเพียงการเล่าจากจินตนาการของเด็กเท่าน้ัน ระยะความสนใจจะยาวนานข้ึน กิจกรรมบางอย่าง
ที่เด็กสนใจอาจจะใช้เวลานานมากขึ้น บางกิจกรรมใช้เวลานานกว่าหนึ่งวันได้ เด็กวัยน้ีสามารถบอก
ด้านซ้าย- ขวาได้ถูกต้อง ส่วนพัฒนาการทางภาษาของเด็กวัยน้ีพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ซึ่งเป็นสิ่ง
ส าคัญที่ท าให้เด็กประสบความส าเร็จกับการเรียนรู้ที่โรงเรียน  
  จะเห็นว่าเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี เริ่มมีความอดทน อดกลั้น ระยะความสนใจยาวนาน
ขึ้น มีความม่ันใจในตนเอง รู้จักเล่นกับเพื่อนเป็นกลุ่ม ชอบเล่าเรื่องต่างๆ ให้คนอื่นฟัง เข้าใจ
ความรู้สึกและความต้ องการของคนอื่นๆ รู้จักการเป็นผู้น าหรือผู้ตาม สามารถแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับคนอื่นได้ รู้จักการให้ การรับ การแบ่งปัน มีความรับผิดชอบ มีเหตุผล รู้จักบทบาทหน้าที่
ของตนเอง สามารถตัดสินใจได้ด้วยตนเอง มีความอยากรู้อยากเห็น รู้จักถาม เข้าใจความหมายของ
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ค า สามารถจ าแนกคุณสมบัติของสิ่งต่างๆ เรียงล าดับเหตุการณ์ได้ บอกหรือแสดงความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่างๆ ได้ บอกสิ่งที่เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกันได้ แสดงความคิดเห็น สนทนาโต้ตอบและ
สามารถสร้างหรือดัดแปลงผลงานตามความคิดของตนเองได้   
 2.2 การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
  ชีวิตมนุษย์มีการเปลี่ยนแปลง อยู่ตลอดเวลาตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย สิ่งที่ท าให้ชีวิต
มนุษย์เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาหนึ่งในน้ันก็คือการเรียนรู้  เพราะการเรียนรู้ ส่งผลให้มนุษย์เกิดการ
เปลี่ยนแปลงข้อมูล ข่าวสาร ทัศนคติหรือทักษะ โดยปกติแล้วมนุษย์จะเรียนรู้ความคิดรวบยอ ด
ใหม่ๆ อยู่ตลอดเวลาเพื่อน าความรู้เหล่าน้ันไปแก้ปัญหาหรือเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพของตนเอง 
(Lahey.  2003: 198) ดังนั้น การเรียนรู้ของมนุษย์จึงเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่าง
ถาวรซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีได้รับจากการมีปฏิสัมพันธ์กั บสิ่งแวดล้อม  โดยเฉพาะการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  อายุ 5-6 ปี ซึ่งเป็นวัยท่ีมีจินตนาการสูง มีความสนุกสนานกับการวางแผน
ล่วงหน้า การคาดคะเนในสิ่งที่จะเกิดขึ้น มีความใคร่รู้ ใคร่เห็น ใคร่เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมรอบตัว อัน
เป็นพื้นฐานของกระบวนการเรียนรู้  (Nairne.  2009: 213; นภา  สุขะมงคล.  2545: 7; กุลยา  ตันติ
ผลาชีวะ.  2551: 116) อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยควรค านึงถึง “จิตใจ” ของ
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ฉะนั้นการจัดกิจกรรมใดๆ ก็ตามครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามความสนใจ (สุมณฑา  พรหมบุญ ; และอรพรรณ  พรสีมา .  2540 : 23) 
โดยเฉพาะการเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้หรือจัดการเรียนรู้โดยการตัดสินใจว่าต้องการเรียนรู้เรื่องใด 
จะเรียนรู้อย่างไร จะมีวิธีการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งเหล่านั้นอย่างไร ครูจึงควรสนับสนุนให้เด็กได้เป็นผู้
ปฏิบัติ แม้กระท่ังการตั้งจุ ดประสงค์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติของตัวเด็กเอง โดยเฉพาะ
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ค้นหาความรู้และเข้าใจในสิ่งใหม่ๆ ที่ได้เรียนรู้ (Vosniadou.  2001: 8) เด็ก
ปฐมวัยอายุ 5-6 ปี จะมีความสนใจ อยากรู้อยากเห็นทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่รอบตัว เด็กจึงถามโน่นถาม
นีอ่ยู่ตลอดเวลาจนมีคนตั้งสมญาว่า “วัยช่างซักถาม” การถามของเด็กเป็นองค์ประกอบส าคัญในการ
เรียนรู้ ซึ่งเป็นกระบวนการทางสติปัญญาท าให้เกิดการสร้างความรู้จนเข้าใจความหมายของสิ่งต่างๆ 
การที่เด็กได้ฝึก สัมผัส จินตนาการ ค้นคว้า ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ได้รับรู้จากการสัมผัส เช่น การ
ได้ยินเสียง การเห็นรูปภาพ การสัมผัสลักษณะต่างๆ การได้กลิ่นและรสชาติต่างๆ จนเกิด
ประสบการณ์เหล่านี้ซ้ าๆ ก็จะ ท าให้เด็กปฐมวัยเกิดการซึมซับข้อมูลต่างๆ จนเกิดเป็นความรู้ความ
เข้าใจ (สุขุมาล  เกษมสุข.  2547: 56; Trostle; & Yawkey.  1990: 339, กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2545: 27)  
  ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยก็คือการได้รับการฝึกฝนจากพ่อ แม่ ล าดับ
ต่อมาก็คือการได้เรียนรู้จากกัลยาณมิตรอื่นๆ  เช่น ครู วิธีการสอน สื่อการเรียนรู้                                                                                                                      
(สุมณฑา  พรหมบุญ; และอรพรรณ  พรสีมา.  2540: 23) โดยเฉพาะเม่ือเด็กปฐมวัยได้ลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเองโดยมีสื่อเป็นสิ่งประกอบการปฏิบัติ ถือว่าเป็น จุดเริ่มต้นของการเรียนรู้เพราะการลงมือ
กระท ากับสื่อที่หลากหลายสามารถช่วยให้เด็กปฐมวัยเจริญเติบโตและเสริมสร้างพัฒนาการทาง
ภาษาและสติปัญญาได้ (Rosser.  1998: 28) ดังนั้นครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้จาก
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สถานการณ์จริงและได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคนอื่นๆ โดยเฉพาะการท ากิจกรรมกับเพื่อนๆ  ทั้งชั้น
หรืออาจเป็นกลุ่มเล็กๆ เพียงไม่กี่คน ที่ส าคัญเด็กต้องมีอิสระในการท ากิจกรรม มีสื่อที่หลากหลายจะ
ส่งผลให้เด็กได้ค้นหาความรู้และเกิดความรู้ความเข้าใจมากขึ้นด้วย (Byrne.  1987: 13) สอดคล้อง
กับความคิดของบรีเวอร์ท่ีเห็นว่า ครูควรสนับสนุนให้เด็กได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมเพื่อความส าเร็จใน
การเรียนรู้ การสนับสนุนของครูไม่ใช่การสอนอย่างจ้ าจ้ีจ้ าไชหรือบอกย้ าซ้ าซากแต่เป็นการเรียนรู้
จากประสบการณ์ท่ีได้ปฏิสัมพันธ์กับคนและสิ่งแวดล้อม บางครั้งอาจจะเข้าใจได้กระจ่างแต่บางเรื่อง
ต้องมีคนชี้แนะ (Brewer.  2004: 57; กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2550ข: 43) 
  สรุป เด็กปฐมวัยมีความอยากรู้ อยากเห็น อยากลงมือปฏิบัติ ดังนั้นการเปิดโอกาสให้
เด็กปฐมวัยได้ปฏิสัมพันธ์กับสื่อ แหล่งเรียนรู้และผู้รู้ แล้วสร้างสรรค์ผลงานจากการเรียนรู้ในรูปแบบ
ต่างๆ จึงท าให้เด็กปฐมวัยเกิดความรู้ได้  
 
 
3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการสอน 
 รูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยก็คือ “รูปแบบ
การสอนแบบ PICC” ประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การแสวงหาความรู้ (Inquiry) การจัดความรู้ 
(Classification) และการสรุปความรู้ (Conclusion) 
 3.1 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
  องค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีรายละเอียดดังน้ี 
  1. การวางแผน (Plan) ส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิดทักษะในคิดวิเคราะห์และคิดสังเคราะห์
เพราะการ วางแผนจะต้องมีการตัดสินใจและไตร่ตรองในสิ่งที่ตนเองก าลังกระท าหรือก าลังเรียนรู้ 
ส าหรับเด็กปฐมวัยแล้วการวางแผนจะเป็นมากกว่าการเลือกเพราะเด็กปฐมวัยจะได้เลือกกระท า
อย่างใดอย่างหนึ่งด้วยความตั้งใจพร้ อมกับการตั้งจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายในการท ากิจกรรมในใจ
ของตนเองด้วย การวางแผนท ากิจกรรมเป็นการบอกว่าตนเองต้องการท าอะไร สถานท่ีในการท า
กิจกรรมคือที่ไหน จะต้องใช้อุปกรณ์ใดในการเรียนรู้ ใครบ้างที่จะเป็นผู้ลงมือกระท าหรือจะท า
กิจกรรมร่วมกับใครบ้าง จะใช้เวลาในการด าเ นินการในครั้งนี้นานเท่าใดและต้องการความช่วยเหลือ
อะไรบ้าง (Epstein.  2003: 28-29) ท าให้ครูทราบกระบวนการคิดของเด็กปฐมวัย  อายุ 5-6 ปี ซึ่งมี
ความสามารถ ในการวางแผน แล้ว  เป็นเพราะว่าเด็กวัยน้ีสามารถใช้ภาษาในการพูด  สื่อสาร และ
อธิบายความคิดของตนเองได้ดีโดยไม่มีข้อผิ ดพลาดมากนัก (LaHaye.  2009: Online; Youth 
Service American.  2009: Online) แต่อย่างไรก็ตามรายละเอียด ของการวางแผนของเด็กปฐมวัย
ขึ้นอยู่กับว่าเด็กปฐมวัยจะใช้ภาษาหรือการแสดงท่าท างในการสื่อความหมายได้ดีเพียงใด           
(พัชรี  ผลโยธิน; และคนอื่นๆ.  2550: 24) ดังนั้นครูจึงควรเปิดโอกาสให้เด็กปฐมวัยได้วางแผนตั้งแต่
เนิ่นๆ และมีเวลาที่มากพอเพราะการวางแผนในระยะเวลาสั้นหรือรีบร้อนเกินไป จะท าให้แผนขาด
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รายละเอียดและความชัดเจนในการปฏิบัติ  (มูลนิธิฟรีดริชเอแบรท .  2530: 30) เด็กปฐมวัยทุกคน
ควรมีส่วนร่วมในการวางแผน เพราะเด็ กวัยน้ีเป็นวัยที่มีความอยากรู้อยากเห็นต้องการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมและร่วมแสดงความคิดเห็น ถ้าหากเด็กๆ ได้มีส่วนร่วมในการวางแผนก็จะส่งผลให้เกิดความ
กระตือรือร้นอยากร่วมกิจกรรม อยากเรียนรู้ แผนการที่วางไว้ควรจะมีความท้าทายต่อความสามารถ
ของเด็กปฐมวั ยและสามารถน าไปด า เนินการได้จริง  (พิชัย  ลีพิพัฒน์ไพบูลย์ .   2543: 156) การ
วางแผนทุกครั้งจะต้องมีเป้าหมายท่ีชัดเจนท่ีสามารถวัดได้ทั้งคุณภาพและปริมาณ  เพราะเป้าหมาย
จะเป็นตัวบ่งชี้ว่าต้องการความรู้ใดบ้าง จะค้นหาความรู้น้ันได้อย่างไร จากแหล่งความรู้ใด จากใคร 
(นงนาท  สนธิสุวรรณ.  2545: 52; ม่ิงขวัญ  กิตติวรรณกร.  2543: 34)   
  กระบวนการวางแผนประกอบไปด้วยขั้นตอนท่ีส าคัญดังต่อไปนี้  
   1. การก าหนดเรื่อง เป็นการเลือกเรื่องในการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความต้องการ
และความสนใจของเด็ก โดยค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก  (บูรชัย  ศิริม
หาสาคร.  2545: 149) การเลือกเรื่องมี 3 วิธี คือ 1) เด็กเป็นผู้ เลือกเองตามความสนใจ 2) ครูเป็นผู้
เลือกไว้ล่วงหน้า และ 3) เด็กกับครูเป็นผู้เลือกเรื่องที่จะเรียนรู้ร่วมกัน โดยครูจะท าหน้าที่คอยกระตุ้น
ให้เด็กแสดงความคิดเห็น อภิปรายแล้วจึงตัดสินใจร่วมกัน  
   2. การส ารวจความรู้ ครูจะสนทนากับเด็กเพื่อจะได้ทราบว่าเด็กมีประสบการณ์
เดิมในเร่ืองที่ก าลังเรียนรู้นั้นมากน้อยเพียงใด ขั้นนี้เด็กจะได้ระดมสมองกันเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนรู้แล้ว
เขียนสรุปเอาไว้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน .  2548: 68-69; Well.  1999: 161) 
หลังจากนั้นก็จะเป็นการตั้งค าถามที่นอกเหนือจากประสบการณ์เดิมหรือสิ่งที่รู้ ประเด็นในการตั้ง
ค าถามจะเกี่ยวข้องกับความรู้ท่ีต้องการ แหล่งเรียนรู้ วิธีการและเครื่องมือในการรวบรวมความรู้  การ
ตั้งค าถามเป็นเครื่องมือส าคัญที่กระตุ้นให้เกิดการคิดและ ตอบได้อย่างหลากหลายแนวทาง ส่งผลให้
เด็กปฐมวัยได้ค้นหาข้อมูลอย่างกว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น ท าให้เด็กได้คิดและท่ีส าคัญเด็กจะได้ตอบ
ค าถามตามความคิดของตนเอง  (อัญชลี  ไสยวรรณ.  2548: 11-13; Friedl; & Koontz.  2005: 14) 
ค าถามที่ดีควรเหมาะสมกับพัฒนาการ ของเด็กปฐมวั ยที่มีความอยากรู้อยากเห็น ค าถามจะต้อง
เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ และควรเป็นค าถามปลายเปิดซึ่งประกอบด้วยค าว่า 
“ท าไม” “อะไร” “อย่างไร” และ “ที่ไหน” (ลัดดา  ภู่เกียรติ.  2544: 324) 
   3. การก าหนดแนวปฏิบัติ  คือวิธีการปฏิบัติเพื่อค้นหาค าตอบที่ต้องการโดยการ
ก าหนดความรู้ท่ีต้องการ ก าหนดแหล่งเรียนรู้ท่ีจะได้ค าตอบ  ก าหนดวิธีการ ขั้นตอนและเครื่องมือที่
ใช้ในการค้นหาความรู ้
   สรุป การวางแผน (Plan) เป็นการก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู้ วิธี
ปฏิบัติ ประเด็นเน้ือหา แน วทางการบันทึกและการสรุปผลการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้า  การวางแผนมี
กระบวนส าคัญ 3 ประการ คือ 1) การก าหนดเรื่องในการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความต้องการและ
ความสนใจของเด็ก โดยค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก 2) การส ารวจ
ความรู้ซ่ึงเป็นการระดมสมองกันเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนรู้ว่าเด็กมีประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนรู้
นั้นมากน้อยเพียงใด แล้วตั้งค าถามที่นอกเหนือจากประสบการณ์เดิมที่ เกี่ยวกับ ความรู้ท่ีต้องการ 
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และ 3) ก าหนดแนวปฏิบัติ เป็นการก าหนดแหล่งเรียนรู ้ขั้นตอน วิธีการและเครื่องมือในการรวบรวม
ความรู ้
   2. การแสวงหาความรู้  (Inquiry) เกิดขึ้นหลังจากที่เด็กปฐมวัยได้ร่วมกัน การวางแผน
เรียบร้อยแล้ว ช่วงเวลาในการแสวงหาความรู้จะใช้เวลานาน เพราะเด็กได้ลงมือปฏิบัติ ทดลอง 
สังเกตอย่างมีจุดมุ่งหมาย ท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ (อัญชลี  ไสยวรรณ .  2549 : 24)           
การแสวงหาความรู้ท าให้เด็กเกิดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ได้ค้นพบวิธีการด าเนินการด้วย
ตนเอง ได้พัฒนาความคิดวิจารณญาณหรือความคิดระดับสูงจนเข้าใจ สามารถอธิบาย วิเคราะห์และ
เผยแพร่ความรู้ได้ การแสวงหาความรู้ท าให้ เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้การแก้ปัญหาแล ะได้เรียนรู้ตลอด
ชีวิต เพราะการแสวงหาความรู้เป็นกระบวนการค้นหาความจริงของข้อมูลหรือความรู้ใหม่โดยการใช้
ค าถาม ผู้เรียนจะได้คิดว่าจะใช้ค าถามอย่างไรเพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงจากสิ่งแวดล้อมทั้งมีชีวิตและไม่มี
ชีวิต (Kellow.  2008: online; Inquiry-based learning.  2009: online; Martinello; & Cook.  1994: 10)    
ตามแนวคิดของพีอาเจท์เด็กปฐมวัยจะแสวงหาความรู้โดยกระบวนการที่เรียกว่า “Sensory motor” 
หรือการสัมผัสจากการได้ยิน เห็น จับ แตะต้อง รับรู้รสชาติและได้กลิ่น กระบวนการเหล่าน้ีอยู่คู่กับ
มนุษย์ตั้งแต่เกิดจนกระทั่ง เสียชีวิต (Inquiry-based Learning.  2009: online) นอกจากนี้ยังมี
กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีนักปราชญ์ให้ความส าคัญก็คือ การฟัง เป็นการรับข้อมูลข่าวสารแล้ว
พิจารณาว่าข้อมูลเหล่านั้นมีความน่าเชื่อถือเพียงใดถือเป็นเครื่องมือในการค้นหาความรู้ การคิด 
เป็นการท าหน้าที่ ของสมองในการวิเคราะห์ข้อมูล การถามเมื่อต้องการข้อมูลเพิ่มเพื่อให้ได้ข้อมูลที่
ถูกต้องชัดเจนและการจดบันทึกข้อมูลเพื่อป้องกันการลืมและสามารถน าข้อมูลมาใช้ในโอกาสต่อไป  
(น้ าทิพย์  วิภาวิน.  2547: 7) 
  กระบวนการแสวงหาความรู้มีขั้นตอนท่ีส าคัญดังต่อไปนี้ 
   1. การค้นหาแหล่งความรู้  เป็นการค้นหาแหล่งความรู้ ผู้รู้ สื่อการเรียนรู้และ
สถานท่ีเรียนรู้โดยการสังเกต สนทนาและการสอบถาม 
   2. การรวบรวมความรู้ เป็นการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งความรู้โดยการปฏิสัมพันธ์
เป็นการลงมือปฏิบัติหรือแสวงหาข้อมูล  จากแหล่งเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดไว้แล้ วโดยการสังเกต การ
สนทนา สอบถามแล้วบันทึกข้อมูลด้วยการเขียนหรือการวาดภาพ (Erickson.  2003: 41-42) 
   ดังนั้น การแสวงหาความรู้ (Inquiry) จึงเป็นกระบวนการค้นหาแหล่งความรู้และ
การรวบรวมความรู้จากแหล่งเรียนรู้ สถานท่ีและผู้รู้ โดยการสังเกต สนทนา การลงมือปฏิบัติ การ
ทดลองและบันทึกข้อมูล การแสวงหาความมีขั้นตอนท่ีส าคัญคือ การก าหนดแหล่งเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้อง
กับความรู้ท่ีต้องการ การค้นหาแหล่งความรู้ ผู้รู้ สื่ อการเรียนรู้และสถานที่เรียนรู้  และการรวบรวม
ความรู้จากแหล่งความรู้ท่ีก าหนดไว้แล้วโดยการสังเกต การสนทนา สอบถามแล้ว บันทึกข้อมูลด้วย
การเขียนหรือการวาดภาพ 
  3. การจัดความรู้  (Classification) เป็นกระบวนการพื้นฐานในการพัฒนาตรรกะและ
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ตามทัศนะของ พีอาเจท์ (Piaget) 
เห็นว่า  การจัดความรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นความสามารถในการจัดกลุ่มของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเข้าไว้เป็น
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กลุ่มเดียวกันโดยเกณฑ์ที่ปรากฏให้เห็น การจัดความรู้ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการตามล าดับ
นับตั้งแต่วัยทารก (Infant) อายุแรกเกิด-2 ขวบ เด็กวัยน้ีจะค้นหาวิธีการท่ีจะแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
ต่อสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน ส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุมากขึ้น จะมีความสามารถในการจัดความรู้
โดยดูจากความสัมพันธ์ของสิ่งที่เห็นอย่างใดอย่างหนึ่ง ส่วนเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถจัด
ความรู้โดยอาศัยลักษณะที่เห็นหรือลักษณะอย่างหน่ึงอย่างใดในการจัดความรู้เหล่าน้ัน แต่ในการจัด
ความรู้ของเด็กวัยน้ีจะใช้เกณฑ์ในการจัดความรู้เพียงอย่างเดียวในการจัดความรู้แต่ละครั้ง เช่น การ
จัดประเภทผลไม้ เป็นต้น แต่เด็กวัยน้ียังไม่สามารถระบุชื่อของผลไม้บางอย่างได้ (Piaget’s 
development theory.  2009: Online, Micklo.  1995: Online) จึงกล่าวได้ว่าการจัดความรู้ท าให้
ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจต่อสิ่งต่างๆ มากขึ้นเพราะว่าการจัดความรู้เป็นการจัดกลุ่มหรือ
เรียงล าดับความรู้ โดยมีเกณฑ์ ได้แก่ การเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกต่าง ประเภทและ
ความสัมพันธ์ การจัดความรู้จึงต้องใช้พื้นฐานความรู้เดิมและการสั งเกตอย่างถี่ถ้วนเพื่อน าไปสู่การ
วิเคราะห์ที่ถูกต้องแม่นย า (สรศักดิ์  แพรด า.  2544: 92; Abruscato.  1995: 41)  
   การจัดความรู้ ของเด็กปฐมวัยเกิดจาก การสะท้อนและแลกเปลี่ยนประสบการณ์
ของผู้เรียนท่ีได้จากการรวบรวมความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ โดยการสนทนาพูดคุย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหว่างกัน การสังเกต ลงมือปฏิบัติและทดลองจัด หมวดหมู่ ประเภท หรือเรียงล าดับ
ก่อนหลังของความรู้  การจัดความรู้ของเด็กปฐมวัย จึงมีพื้นฐานมาจากการสังเกต ทั้งขนาด สี รูปร่าง 
น้ าหนักหรือลักษณะอย่างอื่น เช่น การให้เด็กจ าแนกกลุ่มของสัตว์จากภาพผลปรา กฏว่าเด็กจ าแนก
สัตว์ที่ตนเองเห็นออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มสัตว์ที่มีขาและกลุ่มสัตว์ที่ไม่มีขา (Inquiry-based 
Learning.  2009: online; Claitt; & Shaw.  1992: 33-34) สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์ (2545: 110-116) 
กล่าวว่าเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี สามารถจัดความรู้ได้โดยอาศัยคุณสมบัติของความรู้ท่ีเกิดจากการ
เห็น การได้กลิ่น การได้ยินเสียง การได้สัมผัสและการรับรู้รสชาติต่างๆ  ได้แล้ว นอกจากนี้เด็กวัยน้ี
ยังสามารถบอกหรือแสดงความสัมพันธ์ สามารถบอกความเป็นเหตุเป็นผลระหว่างกันของสิ่งต่างๆ 
ได้ รู้จักการเปรียบ เทียบสิ่งต่างๆ ตามลักษณะต่างๆ ได้ เช่นกัน (Child development: 5-6 years.  
2009: Online)  
  สรุป การจัดความรู้ (Classification) เป็นการจัดกลุ่มหรือเรียงล าดับความรู้ โดยมี
เกณฑ์ได้แก่ การเปรียบเทียบความเหมือนความแตกต่าง ประเภทและความสัมพันธ์  โดยใช้พื้น
ฐานความรู้เดิมและการสังเกตอย่างถี่ถ้วนเพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์ที่ถูกต้องแม่นย า  การจัดความรู้ จึง
มีทั้งการสะท้อนและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของผู้เรียนท่ีได้จากการรวบรวมความรู้จากแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ โดยการสนทนาพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน การ สังเกต ลงมือปฏิบัติและ
ทดลอง และการจัดความรู้เป็นการจัดหมู่ ประเภท เรียงล าดับก่อนหลังของความรู้เหล่านั้น 
  4. การสรุปความรู้ (Conclusion) เป็นช่วงที่เด็กปฐมวัยได้สะท้อนประสบการณ์โดย
การอภิปราย วิเคราะห์และคิดเชื่อมโยง ซึ่งเป็นกระบวนการสร้างความเข้าใจและตีความสิ่งที่ได้
ปฏิบัติ การสร้างผลงานเป็นกระบวนการท่ีเด็กปฐมวัยได้น าความรู้ ข้อค้นพบ ข้อสรุปที่ได้จากการ
เรียนรู้มาสร้างเป็นช้ินงานในรูปแบบต่างๆ อย่างหลากหลาย เช่น การวาดภาพ การปั้นหรือแสดง
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ละคร และการน าเสนอผลงาน เป็นการบอก เล่าเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการเรียนรู้ วิธีการสร้างชิ้นงาน 
ท าให้ทราบได้ว่ามีข้อมูลที่ได้ถูกน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์มากน้อยเพียงใด (พัชรี  ผลโยธิน ; และ
คนอื่นๆ.  2550: 27-28; นภเนตร  ธรรมบวร.  2549ข: 253; พจนา  ทรัพย์สมาน.  2549: 18)  
  กระบวนการสรุปความรู้มีขั้นตอนท่ีส าคัญดังต่อไปนี้ 
   1. การสร้างผลงาน  เป็นการน าความรู้ท่ีมีอยู่มาสร้างผลงานเป็นช่วงเวลาที่เด็กได้
ลงมือปฏิบัติอย่างมีจุดมุ่งหมาย  ได้ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งใจไว้ ได้ค้นพบความคิดใหม่ๆ  ได้เลือกและ
ตัดสินใจใช้วัสดุอุปกรณ์ ท าให้เด็กได้ท างานอย่างจริงจัง ได้แสดงความสนใจ ความถนัด ความเข้าใจ
เนื้อหาวิชา ความซาบซ้ึงและจินตนาการออกมาเป็นรูปธรรมในลักษณะต่างๆ เช่น สิ่งประดิษฐ์ 
ภาพวาด นิทาน เป็นต้น (พัชรี  ผลโยธิน; และคนอื่นๆ.  2550: 24; นิธิตา  กุศลพูน.  2545: 14)  
   2. การน าเสนอผลงาน เป็นการน าเสนอผลที่เกิดจากการปฏิบัติโดยการเล่าเรื่อง  
บรรยายหรือแสดงผลงานท่ีสร้างขึ้นเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ ซึ่งพัชรี ผลโยธินและคนอื่นๆ เห็นว่าการ
แสดงผลงานท่ีสร้างขึ้นเป็นการกระตุ้นการระลึกประสบการณ์ของเด็กได้ด้วย (พัชรี ผลโยธินและคน
อื่นๆ.  2550: 28) 
  สรุป การสรุปความรู้ (Conclusion) เป็นการสะท้อนประสบการณ์โดยการอภิปราย 
วิเคราะห์และคิดเชื่อมโยง การสรุปความรู้ ประกอบด้วย 1) การสร้างผลงานเป็นกระบวนการท่ีเด็ก
ปฐมวัยได้น าความรู้ ข้อค้นพบ ข้อสรุปที่ได้จากการเรียนรู้มาสร้างเป็นช้ินงานในรูปแบบต่างๆ อย่าง
หลากหลาย และ 2) การน าเสนอผลงานที่เกิดจากการปฏิบัติโดยการเล่าเรื่อง  บรรยายหรือแสดง
ผลงานที่สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ   
  จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า กระบวนการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC 
ประกอบด้วย การวางแผน (Planning) ซึ่งเป็นกระบวนการในการก าหนดเรื่อง ก าหนดเนื้อห าในการ
เรียนรู้ การน าเสนอประสบการณ์เดิมที่เกี่ยวกับเนื้อหา การตั้งค าถามเพื่อหาค าตอบ การก าหนด
วิธีการและแนวปฏิบัติในการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ (Inquiry) เป็นกระบวนการในการค้นหาและ
รวบรวมความรู้จากผู้รู้และสถานที่ในการเรียนรู้โดยการสังเกต สนทนาและบันทึกข้อมูล  การจัด
ความรู้ (Classification) เป็นกระบวนการสะท้อนและแลกเปลี่ยนความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ แล้วจัด
หมวดหมู่ ประเภท เรียงล าดับความรู้โดยอาศัยเกณฑ์ในการจัดและทบทวนความรู้ท่ีได้ว่าได้ค าตอบ
ครบถ้วนตามที่ได้ตั้งค าถามไว้ตั้งแต่ต้นหรือไม่ และการสรุปความรู้ (Conclusion) เป็นกระบวนการ
ในการทบทวนท าความเข้าใจเกี่ยวกับความรู้ท่ีได้โดยการเรียบเรียงให้เป็นระบบแล้วน าความรู้ไป
สร้างผลงาน เช่น การประดิษฐ์ การวาดภาพแล้วน าเสนอผลงานโดยการเล่า หรือบรรยายเกี่ยวกับ
ผลงานของตนเองให้คนอื่นเข้าใจ 
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 3.2 ทฤษฎีและรูปแบบการสอนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน  
  ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎี และรูปแบบการสอนที่เป็น พื้นฐานส าคัญในการพัฒนารูปแบบ
การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยดังต่อไปนี้ 
  3.2.1 ทฤษฎีพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน 
   3.2.1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์  
   พีอาเจท์เห็นว่าเด็กปฐมวัยสร้างความรู้โดยอาศัยกระบวนการท างานของสมองที่มี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวท าให้เกิดการปรับตัว (Adaptation) เพื่อให้อยู่ในภาวะสมดุล 
(Equilibrium) ซึ่งเป็นผลของการพัฒนาสติปัญญาและความคิด  (Oates.  1994: 36;  อารี  พันธ์มณี.  2546: 2) 
แนวคิดเรื่องการพัฒนาสติปัญญาของพีอาเจท์เป็นผลมาจากการวิเคราะห์พัฒนาการทางชีววิทยา  
ซึ่งเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างความรู้ความคิด (Cognitive Structure) คือการ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างความรู้ความคิดในรูปของการกระท าหรือพฤติกรรม (Operative Knowledge) 
เรียกว่า Scheme และการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างความรู้ความคิดในรูปข้อเท็จจริงหรือภาพลักษณ์ 
(Fact or Figurative Knowledge) เรียกว่า Schema ตั้งแต่เกิดมนุษย์มีพื้นฐานท่ีติดตัวมา 2 ลักษณะ
คือ กระบวนการจัดระเบียบภายใน (Organization) ซึ่งเป็นพฤติกรรมของร่างกายที่จัดระเบียบท้ัง
ทางกาย จิตใจและความคิด เช่น เด็กเล็กๆ  จะมีความคิดในเร่ือง “การมอง ” กับ “การจับสิ่งของ ”     
ที่เป็นอิสระจากกัน เมื่อเด็กพัฒนาขึ้นระดับหนึ่งก็จะสามารถจัดระเบียบความคิดให้ต่อเนื่องและ
ประสานกัน เช่น เขาจะจ้องมองแล้วก็ จับสิ่งของนั้น ชี้ให้เห็นว่าโครงสร้างทางความรู้ความคิดที่มีอยู่
ได้รับการพัฒนาหรือบูรณาการเข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบที่มีความซับซ้อนมากขึ้น  และกระบวนการ
ปรับ (Adaptation) เป็นการอธิบายว่าพัฒนาการทางสติปัญญาเกิดขึ้นได้อย่างไร (Seng; et al.  
2003: 37) กระบวนการปรับประกอบไปด้วย การปรับเข้าโครงสร้าง (assimilation) เป็นกระบวนการ
แปลงรูปข้อมูลที่สมองดูดซึมจากภายนอกให้เข้าไปรวมกับสิ่งที่มีอยู่แล้วในสมองเป็นการซึมซับสิ่งที่
พบเห็นใหม่ๆ จากโลกภายนอกให้เข้าไปอยู่ในกลุ่มโครงสร้าง ความรู้เดิม (schema) ที่มีอยู่แล้วใน
สมอง เช่น เมื่อเด็กเห็นสุนัขสีขาว เขาจะทราบว่าสิ่งที่พบเห็นนั้นคือสุนัข เพราะเด็กสามารถจัดสุนัข
สีขาวให้เข้ากับโครงสร้าง ความรู้เดิม (schema) ของสุนัขที่ได้จัดระเบียบไว้แล้ว กระบวนการปรับ
โครงสร้างความรู้ข้ึนอยู่กับประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับซึ่งมีผลต่อพัฒนาการทางสติปัญญา ของเด็ก
ปฐมวัย การปรับขยายโครงสร้าง (accommodation) เกิดขึ้นเมื่อเด็กได้ซึมซับข้อมูลและปรับขยาย
โครงสร้างทางปัญญาจนเกิดความรู้ (Schema) แต่ถ้าสิ่งที่พบเห็นไม่สามารถปรับเข้าระบบโครงสร้าง
เดิมได้เรียกว่าความไม่สมดุล (disequilibrium) ก็จ าเป็นต้องปรับความรู้ท่ีมี อยู่ก่อนเพื่อให้เกิดความ
สมดุล (equilibrium) ซึ่งความสมดุลเกิดจากความกลมกลืนระหว่างข้อมูลเก่า ข้อมูลใหม่ การรับรู้และ
ประสบการณ์ท่ีมีมาก่อน (Phillips.  1981: 21; Hughes.  2002: 17; ประสาท  อิศรปรีดา.  2547: 
46-47; Sprinthall; Sprinthall; & Oja.  1998: 130) กระบวนการสร้างความรู้ตามแนวคิดของพีอา
เจท์สรุปได้ดังภาพประกอบที ่1 ดังนี ้
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ภาพประกอบ 1  กระบวนการสร้างความรู้ตามแนวคิดของพีอาเจท์ 
 
 

   การพัฒนาสติปัญญาของเด็กปฐมวัย 
    พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี เกิดขึ้นจากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อม เด็กวัยน้ีคิดและรับรู้จากการกระท าเป็นส่วนใหญ่ พีอาเจท์
เรียกว่าขั้นก่อนปฏิบัติการคิด (Preoperational period) ซึ่งหมายถึงก่อนมีเหตุผล เป็นข้ันพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเด็ก วัย  2-7 ปี ในขั้นนี้เด็กเริ่มมีความเข้าใจสิ่งต่างๆ ไม่เฉพาะในสิ่งที่ได้สัมผัส
เท่าน้ัน แต่เด็กก็เข้าใจสัญลักษณ์มากขึ้น (ศิริบูรณ์  สายโกสุม .  2548 : 22; Mclnerney; & 
Mclnerney.  1998: 22) ส่วนเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี พัฒนาการทางสติปัญญาจะอยู่ในระดับ
พัฒนาการใกล้เกิดความคิดรวบยอดอย่างใช้เหตุผล  (Intuitive Thought Phase) คือเด็กจะเร่ิมมี
ปฏิกิริยาโต้ตอบต่อสิ่งแวดล้อมและเริ่มเลียนแบบพฤติกรรมผู้ ใหญ่ เริ่มใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการ
คิดแต่ยังไม่มีความเข้าใจที่จะคิดโดยใช้เหตุผลอย่างถูกต้อง  ความคิดความเข้าใจขึ้นอยู่กับสิ่งที่รับรู้
หรือมองเห็นขณะนั้น ถึงแม้ว่าเด็กวัยน้ีจะเริ่มมีปฏิกิริยาต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้นมีความสนใจอยากรู้
อยากเห็นมีการซักถามมากขึ้น แ ต่ความเข้าใจของเด็กวัยน้ีก็ยังขึ้นอยู่กับสิ่งที่รับรู้จากภายนอก 
(พรรณทิพย ์ ศิริวรรณบุศย์.  2547: 39-48; พงษ์พันธ์  พงษ์โสภา.  2544: 63) 
     สรุป ความคิดความเข้าใจของเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี ขึ้นอยู่กับการรับรู้ จาก
การกระท าหรือการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม เด็กวัยน้ีไม่สามารถคิดโดยใช้เหตุผลในการตัดสินใจ
แต่เริ่มมีปฏิกิริยากับสิ่งแวดล้อม เลียนแบบผู้ใหญ่และเริ่มใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการคิด 
   การจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1. เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี มีความอยากรู้อยากเห็นและแรงจูงใจภายในท่ีจะ
เรียนรู้หรือสร้างความเข้าใจในสิ่งรอบตัว ครูจึงควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ปฏิบัติ ค้นคว้า แสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 

ส่ิงแวดล้อมรอบตัว 

การดูดซึมข้อมูลใหม่ไปรวมกับข้อมูลเก่า 

การปรับเข้าระบบโครงสร้างเดิม 

เกิดความรู ้

เกิดภาวะสมดุล 

เกิดภาวะไม่สมดุล 

ปรับความรู้ให้สมดุล 
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    2. เนื้อหาในการเรียนรู้จะต้องมีความเหมาะสมกับโครงสร้างความรู้ของเด็ก 
(Schema หรือ Scheme) ถ้าหากเนื้อหาที่ง่ายเกินไปจะท าให้เด็กเบื่อ แต่ถ้าหากเนื้อหายากเกินไปก็
จะท าให้เด็กเกิดความคับข้องใจเนื่องจากไม่สามารถซึมซับ (Assimilate) ความรู้ท่ีครูสอนเข้ากับ
โครงสร้างความรู้เดิมที่มีอยู่ 
    3. ควรให้เด็กได้อธิบายความคิดความเข้าใจของตนเองอย่างเต็มที่ซ่ึงเด็ก
ปฐมวัยอายุ  5-6 ปี เริ่มเข้าใจสัญลักษณ์แทนสิ่งที่รู้จักคิดในใจ แต่การใช้ภาษายังยึดตนเองเป็น
ศูนย์กลาง ค าพูดของเด็กแต่ละคนจะมีความหมายเฉพาะตนและไม่สามารถเข้าใจความคิดของคน
อื่นได้  
    4. พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี อยู่ใน ระดับก่อน
ปฏิบัติการคิด  (Preoperational period) ซึ่งจะต้องเรียนรู้จากการสัมผัสจับต้องสิ่งที่เป็นรูปธรรม 
ดังนั้นเด็กควรได้ลงมือกระท า เล่น ส ารวจสิ่งแวดล้อมรอบตัวและได้สัมผัสสิ่งที่เป็นรูปธรรม  
    ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของพีอาเจท์จึงต้องเปิดโอกาสให้เด็กมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม สิ่งที่เรียนรู้ไม่ควรจะยากเกินไปและมีความแปลกใหม่ การจัดสิ่งแวดล้อม
ที่เอื้อต่อการเรียนรู้และสนับสนุนการแสดงความคิดอย่างอิสระซ่ึงสิ่งเหล่านี้ล้วนมีผลต่อพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเด็กทั้งสิ้น 
   3.2.1.2 ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้  
    ไวก็อตสกี้เชื่อว่าเด็กสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง กระบวนการ พัฒนา
ปัญญาตามแนวคิดของไวก็อตสกี้เป็นขั้นคู่ขนานกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ 
(Sprinthall; Sprinthall; & Oja.  1998: 132) ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาสติปัญญาตามแนวคิดของ
ไวก็อตสกี้ประกอบด้วย  การเรียนรู้และพัฒนาการ  ไวก็อตสกี้และพีอาเจท์มีแนวคิดเกี่ยวกับการ
เรียนรู้และพัฒนาการบางประการท่ีเหมือนกัน คือให้ความสนใจกับพัฒนาการเหมือนกันเพียงแต่ว่า
พีอาเจท์เชื่อว่าพัฒนาการจะต้ องเกิดขึ้นก่อนการเรียนรู้ ส่วนไวก็อตสกี้เชื่อว่าพัฒนาการและการ
เรียนรู้ส่งผลซึ่งกันและกัน พัฒนาการทางสติปัญญาและความคิดเป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมซึ่งเป็นวิธีการพัฒนาการคิดที่สลับซับซ้อนมากขึ้น เป็นการเรียนรู้วัฒนธรรมจากสังคมจนเกิด
เป็นความรู้ท่ีได้ แลกเปลี่ยนกับผู้ใหญ่หรือเพื่อนท่ีมีประสบการณ์มากกว่า  บทบาทของสังคมที่มีต่อ
การพัฒนาสติปัญญา ทั้งไวก็อตสกี้และพีอาเจท์ต่างก็เชื่อว่าการที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในขณะที่
ก าลังเล่น (Cooperative Play) ท าให้เด็กได้เรียนรู้การสร้างกฎระเบียบ วางแผน การแบ่งบทบาท
หน้าที่ภายในกลุ่ม ซึ่งเป็นผลมาจากการกระท า การอธิบายหรือบอกความคิดของตนเอง ส่งผลให้
ระดับสติปัญญาของเด็กสูงขึ้น (Berk.  1999: 124,234; Crowl; Kaminsky; & Podell.  1997: 69; 
Dworetzky.  1996: 299) ระดับของสติปัญญา  ไวก็อตสกี้ได้แบ่งระดับสติปัญญาออกเป็น 2 ระดับ 
แต่ละระดับของสติปัญญาไม่ได้มีความแตกต่างกันด้านปริมาณ (quantity) แต่จะแตกต่างกันด้าน
คุณภาพ (quality) ซึ่งระดับสติปัญญาเบื้องต้น (Elementary mental processes) หมายถึง 
สติปัญญามูลฐานตามธรรมชาติโดยไม่ต้องเรียนรู้ เช่น เด็กสามารถดูดนม สามารถใช้ส่วนต่างๆ ของ
ร่างกายจับต้องสัมผัสตรวจสอบสิ่งแวดล้อมรอบตัว สามารถช่วยตัวเองได้ตามธรรมชาติ เช่น ใช้มือ
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เกาะเก้าอี้โต๊ะหรือม้านั่งเพื่อจะยืนได้ ไวก็อตสกี้เชื่อว่าสติปัญญาในระดับเบื้องต้นท่ีเป็นกระบวนการ
อัตโนมัติหรือในภาวะฉุกเฉินเพื่อการเอาชีวิตรอดเป็นผลมาจากความสามารถทางด้าน ร่างกาย ส่วน
ระดับสติปัญญาขั้นสูง (Higher mental processes) หมายถึง สติปัญญาที่เกิดจากการอบรมเลี้ยงดู
ถ่ายทอดวัฒนธรรมให้โดยใช้ภาษา ท าให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดเข้าใจสัญลักษณ์ต่างๆ และเข้าใจ
สิ่งแวดล้อม การพัฒนาสติปัญญาขั้นสูงของเด็กเกิดขึ้นได้จากภายนอก เป็นความ รู้ท่ีมีคุณค่าใน
วัฒนธรรมของเด็ก ไวก็อตสกี้เชื่อว่าการที่เด็กพูดกับตนเองหรือการพูดในใจเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการสร้างสติปัญญาขั้นสูงซึ่งภาษาของเด็กไม่ได้เป็นเพียงแค่การสื่อสารกับคนอื่นๆ  เท่าน้ัน 
แต่เป็นสิ่งสะท้อนให้รู้จักพฤติกรรมของเด็ก (Crowl; Kaminsky; & Podell.  1997: 69; สุรางค์  
โค้วตระกูล.  2545: 62) และบทบาทของภาษาในการพัฒนาสติปัญญา ตามทัศนะของไวก็อตสกี้เห็น
ว่าเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี จะใช้ภาษาพูดกับตนเองโดยไม่จ าเป็นจะต้องเกี่ยวข้องกับใครแม้ว่าเด็กจะ
พูดคนเดียวแต่มักจะออกเสียงให้ผู้อื่นได้ยินด้วย ถือว่าเป็ นการสื่อสารอย่างหนึ่งที่สะท้อนให้เห็น
พฤติกรรมและความคิดของเด็ก ลักษณะอย่างน้ีจะเกิดมากกับเด็กอายุ 5-7 ปี และจะค่อยๆ หายไป
ในช่วงอายุ 9 ปี แต่เด็กที่มีสติปัญญาดีลักษณะดังกล่าวอาจจะหายไปเร็วกว่านี้ (Woolfolk.  1998: 45)  
    จึงสรุปได้ว่า แนวคิดพื้นฐานในการพั ฒนาสติปัญญาของเด็กประกอบไปด้วย 
การเรียนรู้และพัฒนาการ บทบาทของสังคม ระดับของสติปัญญาและบทบาทของภาษาในการ
พัฒนาสติปัญญา 
   การจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    การจัดการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวั ยตามทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคม
ของไวก็อตสกี้ต้องค านึงถึงการเรียนรู้ของเด็กจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับ
ผู้ใหญ่ เช่น พ่อ แม่ ครูหรือเพื่อน (สุรางค์  โค้วตระกูล .  2545: 63) เพราะเม่ือเด็กไม่สามารถคิด
แก้ปัญหาได้โดยล าพังได้ (Zone of Proximal Development) จ าเป็นต้องได้รับก ารช่วยเหลือจาก
ผู้ใหญ่หรือจากเพื่อนท่ีมีประสบการณ์มากกว่า จึงจะท าให้เด็กสามารถเผชิญปัญหาน้ันได้และเกิด
การเรียนรู้ (Harris; & Butterworth.  2002: 28; วัฒนา  มัคคสมัน.  2550: 34) การจัดการเรียนการ
สอนส าหรับเด็กปฐมวั ยตามทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของ ไวก็อตสกี้ ที่ส าคัญอีกประการก็คือ การ
ช่วยเหลือเด็ก (Scaffolding) ควรมีความเหมาะสมเพื่อส่งเสริมให้เด็กสามารถแก้ปัญหาได้ด้วย
ตนเอง บทบาทของครูก็คือ การให้ค าแนะน า การช่วยเตือนความจ า การกระตุ้นให้คิด การแบ่ง
ปัญหาท่ีสลับซับซ้อนให้ง่ายขึ้นและการให้ตัวอย่าง  ครูจะเป็นเพียงผู้สนับสนุ นหรืออ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ให้กับเด็กเท่านั้นไม่ใช่ผู้ให้ค าตอบ (วัฒนา  มัคคสมัน.  2550: 34-35; เพ็ญจันทร์  เงียบ
ประเสริฐ.  2545: 48) 
    ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยต้องค านึงถึงแนวคิดพื้นฐานในการ
พัฒนาสติปัญญาของเด็กปฐมวัยซ่ึงประกอบไปด้วย  การเรียนรู้และพัฒนาการ ซึ่งเป็นผลมาจากการ
มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน บทบาทของสังคมที่มีต่อการพัฒนาสติปัญญา การท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับ
เพื่อนในขณะที่ก าลังเล่นหรือการที่เด็กมีประสบการณ์และวุฒิภาวะเพิ่มข้ึนจะส่งผลให้เด็กสามารถ
สร้างความรู้ได้ ระดับสติปัญญาเบื้องต้นและการพัฒนาสติปัญญาขั้นสูงที่มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็น
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กระบวนการซึ่งสติปัญญาระดับหน่ึงเป็นพื้นฐานในการพัฒนาสติปัญญาอีกระดับและพัฒนาการทาง
ภาษาซึ่งมีความสัมพันธ์กับพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยโดยตรง การจัดการเรียนการ
สอนส าหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งมีสิ่งส าคัญ 2 ประการท่ีควรค านึงถึงคือ ความสงสัยและไม่เข้าใจ  (Zone 
of Proximal) เป็นสภาวะท่ีเด็กเผชิญกับปัญหาที่ท้าทายแต่ไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้และการให้
ความช่วยเหลือ (Scaffolding) เป็นการช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้การแก้ปัญหาหรือการท างานอย่าง
ใดอย่างหนึ่งที่เด็กไม่สามารถแก้ปัญหาได้โดยล าพัง  
   3.2.1.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 
    บรูเนอร์มีความสนใจในผลของกระบวนการรับรู้และการเรียนรู้ของตัวเด็ก
ปฐมวัย ซึ่ง ล าดับขั้นพัฒนาการของเด็กปฐมวัยตามทฤษฎีการเรียนการสอนของบรูเนอร์มี
ความสัมพันธ์แบบคู่ขนานกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ (Parson; Hinson; & 
Sardo-Brown.  2001: 260,262) บรูเนอร์เห็นว่าการที่ครูจะสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพครูจ าเป็นต้อง
ปรับวิธีการสอน ปรับเนื้อหาให้มีความต่อเนื่องและเหมาะกับอายุของเด็ก เพราะพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็กปฐมวัยเกิดจากการเห็นและใช้ประสาทสัมผัส (Iconic representation) ซึ่งการ
แสดงความคิดของเด็กขึ้นอยู่กับการมองเห็นและการใช้ประสาทสัมผัส สิ่งที่เด็กเห็นจะต้องเป็นของ
จริง เพราะเด็ก มีความเข้าใจที่แคบมักจะมองอยู่แง่เดียวและไม่สามารถเห็นแง่อื่น แม้ว่าจะมีของ
แสดงอยู่ต่อหน้าเขาจะใช้ภาพและการรับรู้ที่เกิดขึ้นน้ันแก้ปัญหาของตน อย่างไรก็ตามเด็กในวัยน้ีก็
สามารถใช้ภาษาและเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ แต่การใช้ภาษามักเป็นภาษาที่เกี่ยวข้องกับ
ตัวเอง (Driscoll; & Nagel.  2002: 92; พรรณทิพย์  ศิริวรรณบุศย์ .  2547: 49) เด็กวัยน้ีมี
ความสามารถที่จะเข้าใจความคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  มานุษยวิทยาและ
สังคมศาสตร์บางอย่างได้ ถ้าข้อมูลเกี่ยวกับวิชาเหล่านี้ถูกส่งเข้าไปในสมองและสมองจะเปลี่ยนแปลง
ข้อมูลเหล่านี้ให้เป็นหมวดหมู่ (Organization) เพื่อถูกน าไปใช้ในการแก้ปัญหา  (พงษ์พันธ์  พงษ์โสภา.  
2544: 60) ปัจจัยท่ีท าให้เกิดการเจริญเติบโตของปัญญา ตามแนวคิดของ บรูเนอร์ มี 6 ประการ
ประกอบด้วย การได้รับอิสระในการตอบสนอง เด็กเล็กมักถูกควบคุมโดยสิ่งที่เป็นลักษณะตามที่เห็น
ข้างหน้าถ้าสิ่งของเคลื่อนท่ีหรือถูกปิดหรือถูกน าออกไปจากช่วงที่เขาจะเห็นได้ เด็กจะไม่รับรู้หรือ
ตอบสนองมันอีกต่อไป ประสบการณ์ท่ีได้รับ ท าให้เด็กได้พัฒนาโครงสร้างสติปัญญาเพื่อให้พร้อมท่ี
จะเรียนรู้สิ่งแวดล้อมและสามารถตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมได้  การรู้จักตน เป็นการให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเองและผู้อื่นโดยใช้ค าและสัญลักษณ์แทนสิ่งที่เกิดจากประสบการณ์หรือสิ่งที่ตนจะท า ลักษณะ
คล้ายกับการรู้จักตน  (Self Consciousness) ซึ่งท าให้สามารถปรับตนเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้โดยวิธี
ตรรกวิทยา (Logic) การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนจะต้องเป็นไปอย่างสม่ าเสมอ  การใช้
ภาษา บรูเนอร์เห็นว่าภาษาเป็นสื่อส าคัญของการเจริญเติบโตทางสติปัญญาของมนุษย์ โดยมนุษย์
ใช้ภาษาเป็นสื่อแลกเปลี่ยนกันท าให้เข้าใจสิ่งแวดล้อมอย่างมีระบบ  และการโต้ตอบสิ่งเร้าที่เพิ่มขึ้ น 
เด็กสามารถตัดสินใจเลือกกระท าต่อสิ่งเร้าที่เกิดพร้อมๆ กันในเวลาที่เหมาะสมถูกต้องบรูเนอร์เรียก
ความสามารถที่เพิ่มข้ึนน้ีว่า “The Benchmarks” (พรรณทิพย ์ศิริวรรณบุศย์.  2547: 46-48) 
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    สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ  
บรูเนอร์ค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ การจัดสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ การเปิดโอกาสให้เด็กปฐมวัยได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การมีสื่อประกอบการเรียนการสอนเพราะเด็กในวัยน้ีจะเรียนรู้จากสิ่งที่
เห็น สิ่งที่ได้ลงมือปฏิบัติและการสื่อความหมายของเด็กซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็ นถึงพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็ก 
   3.2.1.4 ทฤษฎีการสร้างความรูโ้ดยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท 
    ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงานเป็นทฤษฎีที่พัฒนาขึ้นโดย
ศาสตราจารย์เพเพิร์ทแห่งสถาบันเทคโนโลยีแมสซาชูเซสประเทศสหรัฐอเมริกา  (นิภา  แก้วศรีงาม.  2547: 74) 
ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงานเป็นทฤษฎีที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยการปฏิบัติจริง
เพื่อให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างลึกซึ้ง ปลูกฝังให้ผู้เรียนคิดวางแผนและท างานอย่างเป็น
ระบบ ฝึกทักษะการแก้ปัญหา ความรับผิดชอบ ท าให้ผู้เรียนสามารถพึ่งตนเองได้แ ละติดนิสัยใฝ่รู้
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  (ไพโรจน์  ชินศิรประภา.  2550: 25) ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้าง
ชิ้นงานมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ ที่มีแนวคิดว่าเด็กสามารถสร้าง
ความรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอก  แต่เพเพิร์ทมีแนวคิดที่แตกต่างจากแนวคิดของ
พีอาเจท์ตรงท่ีว่า พัฒนาการทางความคิดและกระบวนการสร้างความสมดุลไม่ก าหนดแน่นอน
ตายตัวอาจเกิดก่อนวัยได้และองค์ประกอบในการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยประกอบด้วยผู้สอน ตัว
เด็กและสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม นอกเหนือจากที่พีอาเจท์ได้กล่าวไว้ เพี ยง แค่ 2 
องค์ประกอบคือผู้สอนและตัวเด็ก (ไผท  สิทธิสุนทร.  2542: 17; นิภา  แก้วศรีงาม.  2547: 75-76; 
Papert.  1993: 19) ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ทเชื่อว่าหากผู้เรียนได้น า
ความคิดของตนเองไปสร้างผลงานจะช่วยให้ความคิดเห็นน้ันเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนมีความคงทนไม่
ลืมง่าย (ทิศนา  แขมมณี; และคนอื่นๆ.  2545: 24) ปัญญา  นาแพงหม่ืน ได้กล่าวถึงหลักการ
จัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยตามทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้ นงานของเพเพิร์ทไว้ดังนี้ 
การมีสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ที่ดี โดยเฉพาะการมีทางเลือก (Choice) การที่เด็กมีโอกาสได้
เลือกว่าจะสร้างอะไรได้มากเท่าใด เด็กจะมีความเต็มใจและมีส่วนร่วมในการท างานนั้น การมีความ
หลากหลาย (Diversity) หมายถึง การที่บุคคลมีทักษะท่ีแตกต่า งกันตั้งแต่ความรู้น้อยจนความรู้มาก 
ในบางครั้งอาจมีผู้เรียนท่ีมีอายุแตกต่างกันในชั้นเรียนคนท่ีมีประสบการณ์มากกว่าก็จะเกิดทักษะ
และความรู้เพิ่มขึ้นจากการช่วยเหลือคนอื่น การมีวิธีการสร้างชิ้นงานที่หลากหลาย เด็กควรมีโอกาส
เลือกวิธีการสร้างผลงานที่เป็นแบบฉบับเฉพา ะตัวเองและความเป็นกันเอง  (Congeniality) มีความ
เป็นมิตรและให้เวลาอย่างเพียงพอในการท างาน การพูดคุยและดูผลงานของคนอื่น การใช้
เทคโนโลยีและสื่อการเรียนรู้ที่มีศักยภาพสูง เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้สร้างผลงานด้วยตนเองถ้าหากว่า
ไม่มีสื่อที่ทันสมัยและศักยภาพสูงก็สามารถ ใช้สื่อธรรมชาติและวัสดุทางศิลปะหรือของเหลือใช้
ทดแทนได้ การมีบรรยากาศในการเรียนรู้ ที่ดี ได้แก่ บรรยากาศที่เป็นมิตรอบอุ่น  ปลอดภัย สบายใจ
และผู้เรียนได้เลือกตามความสนใจ ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิดและเรียนรู้ต่อไป นอกจากนี้ควร
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีความสัม พันธ์กับบุคคลอื่นท่ีมีความสนใจท าอะไรคล้ายๆ กัน จะท าให้ผู้เรียน
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เกิดการสร้างความรู้ได้เต็มที่ เกิดความอบอุ่นสนิทสนมมีความรักและเอาใจใส่กันและกัน  การ
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (Different Individual) เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันในแต่
ละด้าน ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จึงควรมีความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กแต่ละคนด้วย  (ปัญญา  
นาแพงหม่ืน.  2542: 107) 
    ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้าง
ชิ้นงาน ค านึงถึงสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย  การส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างผลงานโดยการลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเอง บรรยากาศในการเรียนรู้มีความเป็นมิตรและการจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล จึงจะท าให้ผู้เรียนเกิดลักษณะที่พึงประสงค์คือ “คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น” 
   จากการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีทีก่ล่าวถึงวิธีการเรียนรู้และวิธีการส่งเสริมการเรียน รู้
ของเด็กปฐมวัยพบว่าทฤษฎีพัฒนาทางสติปัญญาของพีอาเจท์ (Piaget) มีความเชื่อว่ากระบวนการ
คิดของบุคคลเกี่ยวข้องกับประสาทสัมผัสแล้วน าข้อมูลที่ได้รับไปเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมได้
อย่างลงตัว ท าให้เข้าใจและสามารถอธิบายได้ตามความเข้าใจของตน  บางครั้งข้อมูลใหม่ท่ีรับเข้ามา
อาจเป็นสิ่งที่บุคคลนั้นไม่สามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมได้ก็จะท าให้เกิดความไม่เข้าใจ งุนงง 
สงสัย อธิบายไม่ได้  แสดงออกไม่ได้  ก็จะเกิดการปรับโครงสร้างทางปัญญาโดยการแสวงหาความรู้
เพิ่มเติมด้วยการซักถาม  สนทนา พูดคุยหรือพยายามค้นหาวิธีการต่างๆ หรืออาจใช้กระบวนการ
ทางสังคมเข้ามาช่วยจนสามารถสร้างความเข้าใจได้  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  
(Bruner) เชื่อว่าความสามารถในการคิดของเด็กเกิดจากการค้นพบหรือการแก้ปัญหา โดยเฉพาะ
เด็กปฐมวัย 5-6 ปี สามารถตัดสินใจเลื อกกระท าต่อสิ่งเร้าที่เกิดขึ้นในเวลาที่เหมาะสมได้ถูกต้อง  
สามารถใช้ภาษาเป็นสื่อในการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกัน เด็กวัยน้ีสามารถเข้าใจ
ความคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ เพื่อน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาและคิดหาเหตุผล
โดยใช้วิธีตรรกวิทยา การประดิษฐ์และ การสร้างผลงาน ซึ่งเป็นผลมาจากพัฒนาการทางด้าน
สติปัญญาของเด็กปฐมวัย ที่ท าให้สามารถใช้ภาษาในการสื่อสารความคิดของตนเอง เช่น การ
น าเสนอผลงานของตนเอง ทฤษฎีประวัตศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้  (Vygotsky) ให้ความส าคัญกับ
การจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยค านึงถึงพื้นฐา นในการพัฒนาสติปัญญาซ่ึงประกอบไปด้วย 
การเรียนรู้และพัฒนาการ ไวก็อตสกี้เชื่อว่าการเรียนรู้และพัฒนาการเป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกัน บทบาทของสังคมที่มีต่อการพัฒนาสติปัญญาโดยการเล่นหรือมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมท าให้เด็กมีประสบการณ์และวุฒิภาวะเพิ่มข้ึน  ส่งผลให้เด็กสามารถสร้างความรู้ได้ ระดับ
ปัญญาเบื้องต้นและปัญญาขั้นสูงที่มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นกระบวนการ สติปัญญาระดับหน่ึงจะ
เป็นพื้นฐานในการพัฒนาสติปัญญาอีกระดับ และพัฒนาการทางภาษามีความสัมพันธ์กับพัฒนาการ
ทางปัญญาของเด็กปฐมวัยโดยตรง การเรียนรู้ของเด็กป ฐมวัยอาจเกิดความสงสัย ไม่แน่ใจหรือไม่
เข้าใจ ซึ่งเป็นสภาวะท่ีเด็กเผชิญกับปัญหาที่ท้าทายแต่ไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้ เด็กจึงควรได้รับ
ความช่วยเหลือในการเรียนรู้วิธีแก้ปัญหาหรือการท าอย่างใดอย่างหนึ่งจากผู้ใหญ่ เพื่อนท่ีมี
ประสบการณ์มากกว่า และทฤษฎีการสร้างความรู้ โดยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท (Papert) ที่เชื่อ
ว่าเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถวางแผนซึ่งเกิดจากการสร้างกฎระเบียบเพื่อการอยู่ร่วมกันใน
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สังคม โดยเฉพาะการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกัน ท าให้เด็กได้วางแผน แบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม โดย
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน ท าใ ห้เด็กได้คิด ตัดสินใจ  ซึ่งการเรียนรู้ของเด็กวัยน้ีเกิดขึ้น
เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เช่น การสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ์ จะท าให้เด็กมี
ประสบการณ์และวุฒิภาวะเพิ่มข้ึน พัฒนาการของความคิดก็สลับซับซ้อนมากขึ้นเช่นกัน ท าให้เด็ก
เกิดความคิดรวบยอดและเข้าใจสัญลักษณ์ต่างๆ จนสามารถสื่อสารความคิดของตนเองได้ 
  3.2.2 รูปแบบการสอนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน  
   ผู้วิจัยได้ศึกษา แนวคิดและรูปแบบการสอน ที่ส่งเสริมการสร้างความรู้ ของเด็ก
ปฐมวัย เพื่อเป็นพื้นฐานในการสร้างรูปแบบการสอน ประกอบไปด้วย รูปแบบการสอนไฮ /สโคป 
รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ (4 MAT) และการจัดเรียนการสอนตามแนวคิดพุทธศาสนา ดัง
รายละเอียดต่อไปนี ้
   3.2.2.1 รูปแบบการสอนไฮ /สโคป (High/Scope) ผู้พัฒนารูปแบบการสอนไฮ/สโคปคือ
เดวิด ไวการ์ต (David Weikart) โดยมีทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์เป็นพื้นฐานใน
การสร้างหลักสูตรท่ีเรียกว่า “หลักสูตรเน้นพุทธิปัญญา ” องค์ประกอบส าคัญในการสร้างรูปแบบการ
สอนไฮ/สโคปคือ  พัฒนาการทางสติปัญญา พัฒนาการด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว พัฒนาการ
ด้านอารมณ์และสังคม (Driscoll; & Nagel.  2002: 191) การสอนแบบไฮ/สโคป เน้นให้เด็กสร้าง
ความรู้ด้วยการลงมือกระท าผ่านการเล่นตามมุมที่หลากหลายมีสื่อและกิจกรรมที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก การสอนแบบไฮ/สโคปมุ่งเน้นให้เด็กริเริ่มกิจกรรมอย่างอิสระตามความสนใจโดย
การวางแผน (Plan) ปฏิบัติ (Do) และทบทวน (Review/Recall time) (กุลยา  ตันติผลาชีวะ .  2545: 105;     
พัชรี  ผลโยธิน; และคนอื่นๆ.  2550: 3,24-28) ทั้งน้ีการวางแผน (Plan) ก็คือกระบวนการคิดของ
เด็กเกี่ยวกับเป้าหมายท่ีจะก าหนดการกระท าที่คาดหวัง การวางแผนมีความส าคัญเนื่องจากเป็นการ
สนับสนุนความคิด การเลือกและการตัดสินใจของเด็กที่ชัดเจน เด็กอาจจะวางแผนโดยการท าท่าทาง
หรือเด็กอาจจะบอกคร่าวๆ ได้ว่าจะเลือกท าอะไรหรือจะเลือกเล่นมุมใด ใช้อุปกรณ์ใดหรือการ
วางแผนของเด็กที่มีความละเอียดสลับซับซ้อนสามารถสร้างงานจริงในขณะท างานได้  ส่วนการ
ปฏิบัติ / การท างาน (Do / Work time) เป็นช่วงเวลาที่เด็กได้ลงมือกระท า  เล่นและแก้ปัญหาอย่างมี
จุดมุ่งหมาย ช่วงเวลาการท างานเป็นช่วงที่เด็กได้ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งใจไว้ ได้ค้นพบความคิดใหม่ๆ  
เป็นช่วงที่เด็กต้องเลือกและตัดสินใจใช้วัสดุอุปกรณ์ซึ่งท าให้เด็กเป็นผู้ท างานอย่างจริงจัง  ลักษณะ
การปฏิบัติงานของเด็กอาจจะปฏิบัติคนเดียวเป็นคู่หรือกลุ่ม ได้แก้ปัญหาจากการท างาน ได้พบว่ามี
ทั้งสิ่งที่เป็นไปตามที่คาดหวังและปัญหา ท าให้ค้นพบความรู้ใหม่จากสิ่งที่ริเริ่ม  การมีประสบการณ์
ตรงท าให้เด็กได้สรรค์สร้างความรู้ด้วยตนเอง  ท าให้ทราบได้ว่าเด็กแต่ละคนมีวิ ธีการคิดและใช้
เหตุผลอย่างไร เด็กได้ใช้ความรู้อย่างไรในการแก้ปัญหา  (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2545: 106; อ้างอิง
จาก Morrison.  2000) และการทบทวน (Recall time) ช่วงของการทบทวนเป็นช่วงที่เด็กได้สะท้อน  
พูดคุย และน าเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่วางแผน หรือการท างาน เด็กได้ฝึกการเล่าเรื่อง  การบรรยาย ฝึก
ความสามารถในการแสดงให้ผู้อื่นเห็นและเข้าใจประสบการณ์ของตน  ช่วยกระตุ้นการระลึก
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ประสบการณ์ของเด็ก  พฤติกรรมของเด็กคือน าเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองได้วางแผนและท างาน การ
น าเสนอผลงาน การร่วมอภิปรายซักถามและแสดงความคิดเห็น (พัชรี  ผลโยธิน; และคนอ่ืนๆ.   2550: 27-28)  
   สรุป การสอนแบบไฮสโคปมี 3 ขั้นตอน คือ การวางแผน เป็นการก าหนด
เป้าหมาย การเลือกและการตัดสินใจ การปฏิบัติหรือการท างาน เป็นช่วงที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติ เล่น
และแก้ปัญหาซ่ึงเป็นประสบการณ์ตรงของเด็ก และการทบทวน เป็นช่วงที่เด็ กได้เสนอผลงาน 
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
  ปัจจัยท่ีส่งเสริมกระบวนการเรียนการสอน 
   ปัจจัยท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตามรูปแบบการสอนไฮ /สโคปประกอบ
ไปด้วย การลงมือกระท า (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ที่เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล วัตถุ 
ความคิดและเหตุการณ์จนกระทั่งสร้างความรู้ด้วยตนเอง องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบลงมือ
กระท าได้แก่  การมีสื่อการเรียนรู้ที่ เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กและสามารถส่งเสริมให้เด็กได้
ตัดสินใจเลือกตามที่ตนเองมีความสนใจ เด็กจะต้องได้ใช้สื่อโดยผ่านประสาทสัมผัสและจะต้องมีเว ลา
ที่เพียงพอกับการจัดกิจกรรม  และเด็กได้เล่าในสิ่งที่ตนเองได้ลงมือกระท าเป็นการสะท้อนความคิด
ของเด็กจากประสบการณ์ท่ีได้รับ การปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้ใหญ่กับเด็ก  (Adult–Child Interaction) 
เมื่อผู้ใหญ่และเด็กมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันก็จะเกิดบรรยากาศที่อบอุ่นและปลอดภัยจะท าให้เด็กเกิด
ความไว้วางใจ  มีความม่ันใจ กล้าพูด  กล้าแสดงออกและกล้าปรึกษาปัญหา  เด็กก็จะกล้าทดลองท า
สิ่งต่างๆ ด้วยตนเองซึ่งจะท าให้เกิดความภาคภูมิใจเม่ือท าส าเร็จ  เกิดมิตรภาพที่ดีระหว่างครูกับเด็ก
หรือระหว่างเด็กกับเด็กด้วยกันท าให้สามารถยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนๆ ได้มากขึ้น และการมี
สิ่งแวดล้อมการเรียนรู้  (Learning Environment) ที่เอื้อต่อการเรียนรู้จะต้องอยู่ในสภาพที่สนองต่อ
ความต้องการความสนใจของเด็กทั้งในและนอกห้องเรียน (ส านักงานคณะก รรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน.  2548: 6) มีพื้นที่เพียงพอต่อการจัดกิจกรรมทั้งกลุ่มใหญ่และกลุ่มเล็ก มีพื้นที่ในการเก็บ
ของทั้งของครูและเด็ก มีสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายท่ีเอื้อให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า  โดย
มีการใช้สื่อที่เริ่มต้นจากสื่อที่เป็นรูปธรรม ไปสู่นามธรรม  การเก็บอุปกรณ์ต้องสะดวกต่อการน า
กลับมาใช้อีกครั้ง การเก็บของเล่นอาจจะใช้สัญลักษณ์ ส่วนกล่องที่บรรจุของเล่นควรโปร่งใสที่
สามารถมองเห็นวัสดุ อุปกรณ์ภายในได้เป็นอย่างดี 
   จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่าปัจจัยส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน
ไฮ/สโคป คือเด็กต้องได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดยครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้เด็กได้เรียนรู้และสะท้อน
ความคิดของตนเอง นอกจากนี้ครูจะต้องเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่หลากหลายเพื่อให้เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติ การสร้างบรรยากาศที่อบอุ่นจะท าให้เด็กกล้า ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเอง  และการจัด
สิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เช่น มีสื่อที่เหมาะสมกับผู้เรียน และผู้เรียนมีโอกาสได้เลือก หรือ
ตัดสินใจท ากิจกรรมด้วยตนเอง  
   3.2.2.2 รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ (4 MAT) 
    รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ พัฒนาขึ้นเพื่อช่วยเหลือครูในการจัดการ
เรียนการสอนบนพื้นฐานของความแตกต่างในการเรียนรู้ของ ผู้เรียนแต่ละคน แนวคิดที่เป็นพื้นฐาน
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ในการพัฒนารูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ ได้แก่ แนวคิดเรื่องการจัดการศึกษา ประสาทวิทยา 
จิตวิทยาและการจัดการ ส่วนทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานส าคัญ ได้แก่ ทฤษฎีของคอล์บ (Kolb), จุง (Jung), 
พีอาเจท์ (Piaget), ดิวอี้ (Dewey), โบเกน (Bogen), ริโค (Rico), เอ็ดเวอร์ด (Edward), บราดชอว์ 
(Bradshaw) และเน็ทเติลตัน (Nettleton) (McCarthy.  1990: 31)  รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ 
สร้างขึ้นโดยใช้พื้นท่ีของวงกลมเป็นสัญลักษณ์แทนผู้เรียนท้ัง 4 แบบ คือผู้เรียนท่ีเรียนรู้จาก
ประสบการณ์และการสังเกต ผู้เรียนท่ีเรียนรู้จากการสังเกตและฟังอย่างไตร่ตรอง ผู้เรียนท่ีเรียนรู้
จากการปฏิบัติและผู้เรียนท่ีเรียนรู้จากการน าประสบการณ์ไปสู่การปฏิบัติ พร้ อมกับน าแนวคิดสมอง
ซีกซ้ายและซีกขวามาอธิบายจึงท าให้พื้นท่ีในวงกลมถูกแบ่งออกเป็น 8 ส่วน ดังภาพประกอบ ที่ 2 
ดังนี ้
 
 
 
 
  
 
 
  

 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 8 ส่วนตามแนวคิดของสมองสองซีก 

 
   การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับผู้เรียนท้ัง 4 แบบ 
    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนตามแนวคิดการสอนเน้นผู้เรียน 4 
แบบแบ่งออกเป็น 4 ส่วน 8 ขั้น โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
    ส่วนท่ี 1 การบูรณาการประสบการณ์เข้ากับตนเอง  เป็นช่วงที่นักเรียนใช้
ประสบการณ์อย่างเป็นรูปธรรมไปสู่การสังเกตอย่างไตร่ตรอง บทบาทของครูคื อเป็นผู้กระตุ้นโดย
การใช้ค าถามสร้างความเร้าใจ การกระตุ้นให้อภิปราย การให้นักเรียนท ากิจกรรมซึ่งในส่วนนี้แบ่ง
ออกเป็น 2 ขั้น 
     ขั้นที่ 1 กระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียน รู้ว่าสิ่งที่จะเรียนน้ันมี
ความหมายกับตนเองโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถามหรื อปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่ก าลังจะเรียน การ
ตั้งค าถามให้คิดหรือให้จินตนาการ เป็นข้ันท่ีเน้นสมองซีกขวา 
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     ข้ันที่ 2 วิเคราะห์ประสบการณ์ ผู้เรียนต้องหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับ
ด้วยการวิเคราะห์ โดยผู้เรียนจะร่วมกันอภิปรายและอธิบายให้เหตุผลตามความคิดเห็นของผู้เรียนแต่
ละคน ขั้นน้ีเน้นสมองซีกซ้าย 
    ส่วนท่ี 2 การสร้างความคิดรวบยอด เป็นการเรียนรู้จากการเชื่อมโยงข้อมูล
อย่างไตร่ตรองมาสู่การสร้างความคิดรวบยอด บทบาทของครูคือผู้เตรียมข้อมูลให้ข้อมูลและสา ธิต 
การสร้างความคิดรวบยอดแบ่งออกเป็น 2 ขั้น 
     ขั้นที่ 3 ปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด โดยให้ผู้เรียนวิเคราะห์
และไตร่ตรองความรู้จนสามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดได้ ขั้นนี้เน้นสมองซีกขวา 
     ขั้นที่ 4 พัฒนาความคิดด้วยข้อมูล เป็นการให้ข้อมูลรายละเอียดเพื่อ ท าให้
ผู้เรียนสามารถเข้าใจลึกซึ้งจนสามารถสร้างความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนได้ ขั้นนี้เน้นสมองซีก
ซ้าย 
    ส่วนที่ 3 การปฏิบัติการฝึกทักษะและการสร้างช้ินงาน  ตามความคิดของผู้เรียน  
บทบาทของครูคือผู้ให้ค าแนะน า และ อ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ส่วนน้ีแบ่ง
ออกเป็น 2 ขั้น  
     ขั้นที่ 5 ท าตามแนวคิดที่ก าหนด  ขั้นนี้นักเรียนจะท าตามใบงานหรือคู่มือ
หรือแบบฝึกหัดหรือท าตามขั้นตอนท่ีก าหนดหรือสรุปไว้ในขั้นที่ 4 ขั้นนี้เน้นสมองซีกซ้าย  
     ขั้นที่ 6 สร้างชิ้นงานตามคว ามถนัด/ความสนใจ เป็นข้ันท่ีผู้เรียนมีโอกาส
แสดงจินตนาการของตนเองออกมาเป็นรูปธรรมในรูปแบบต่างๆ เช่น สิ่งประดิษฐ์ ภาพวาด นิทาน 
เป็นต้น ขั้นน้ีเน้นสมองซีกขวา 
    ส่วนท่ี 4 การชื่นชมผลงานและการประยุกต์สู่อนาคต  การเรียนรู้ในส่วนน้ีเกิด
จากการลงมือกระท าด้วยตนเองจนส าเร็จไปสู่การรับรู้และมีความรู้สึกที่ดีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ขั้น
นี้ครูเป็นผู้ประเมิน /ผู้ซ่อมเสริม เรียนรู้ร่วมกัน วิธีการท่ีใช้คือการค้นหาตัวเอง การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น การแนะน าผู้อื่น ส่วนน้ีแบ่งออกเป็น 2 ขั้น 
     ขั้นที่ 7 วิเคราะห์ผลดีและประยุกต์ใช้  เป็นข้ันท่ีผู้เรียนได้ชื่นชมกับผลงาน
ของตนเองหรือประยุกต์ความรู้ท่ีได้เรียนรู้ไปสู่กิจกรรมอื่นๆ หรือการน าผลงานให้เพื่อนๆ ติชม ขั้นนี้
เน้นสมองซีกซ้าย 
     ข้ันที่ 8 แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดกับผู้อื่น  เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แบ่งปันความรู้ และประสบการณ์ที่ได้จากการค้นคว้าหรือการลงมือกระท าในรูปแบบต่างๆ ช่วยให้
นักเรียนมองเห็นการเชื่อมโยงของสิ่งที่ได้เรียนรู้กับเรื่องอื่นๆ ที่อาจพบได้ในสถานการณ์ใหม่ ได้แก่ 
จัดแสดงนิทรรศการหน้าช้ันหรือจัดในห้องสมุด เป็นต้น ข้ันน้ีเน้นสมองซีกขวา (นิธิตา  กุศลพูน.  2545: 14-17) 
    สรุป การจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ ประกอบด้วย 
การสร้างความตระหนักต่อการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนโดยใช้ค าถาม  ปริศนาค าทาย นิทาน รูปภาพหรือ
การสัมผัสของจริงท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและร่วมอภิปรายความคิดเห็นในสิ่งนั้นๆ  การสืบค้น
ข้อมูล ที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้  ครูจะเป็นผู้เตรียมข้อมูล เตรียมวัสดุ อุปกรณ์เพื่อให้เด็กได้ศึกษา
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ค้นคว้า ทดลอง สืบค้น เรียนรู้จากวิทยากรหรือแหล่งเรียนรู้  การลงมือปฏิบัติหรือสร้างสรรค์ชิ้นงาน
โดยครูคอยให้ค าแนะน าเพื่อให้เด็กๆ ได้ปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีได้ก าหนด  เมื่อเด็กสามารถปฏิบัติตาม
ขั้นตอนได้แล้วก็เปิดโอกาสให้สร้างสรรค์ผลงานของตนเองตามจินตนาการหรือตามความถนัดของ
แต่ละคน แสดงผลงานที่ตนเองได้ลงมือกระท า  เช่น การน าเสนอผลงาน การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพื่อนในสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้และลงมือกระท าหรือการจัดนิทรรศการในชั้นเรียน  
 
   3.3 แนวความคิดพุทธศาสนาในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการสร้างความรู้ 
   การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในทาง พุทธศาสนาเห็นว่ามีปัจจัยส่งเสริมที่ส าคัญ
อยู่ 2 ประการ คือ ปัจจัยภายนอกที่มีอิทธิพลต่อการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเรียกว่า “ปรโตโฆสะ” 
แปลว่า เสียงจากผู้อื่น หมายถึง แหล่งความรู้ท่ีดีงามเป็นองค์ประกอบที่เกื้อหนุนต่อการเรียนรู้ เป็น
องค์ประกอบที่อยู่รอบๆ ตัวเด็กหรืออาจเรียกว่า “สิ่งแวดล้อม” เป็นแหล่งข้อมูลที่มาจากภายนอกตัว
ผู้เรียน เป็นปัจจัยทางสังคมที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เช่น การสั่งสอน การแนะน า การถ่ายทอด 
การชี้แจง การบอกเล่า การอธิบายหรือการเรียนรู้จากผู้อื่น (พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตโต ).  
2543: 7; พระมหานงค์  สุมฺงคโล.  2551: สัมภาษณ์) ปรโตโฆสะจึงเป็นปัจจัยทางสังคมที่ส าคัญ
ส าหรับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมทางสังคมได้แก่ ครู ผู้รู้ วิธีการสอน สื่อและ
สถานท่ี สิ่งเหล่านี้รวมเรียกว่า “กัลยาณมิตร ” ซึ่งหมายถึงบุคคลผู้พร้อมด้วยคุณสมบัติที่จะสั่งสอน 
แนะน า ชี้แจง ชักจูงในก ารอบรมสั่งสอน กัลยาณมิตรมีความหมายครอบคลุมทั้งตัวผู้อบรมสั่งสอน 
วิธีการสอน อุปกรณ์การสอน การจัดกิจกรรมการสอน  (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์  ปยุตฺโต ).  2549: 621-623) 
ด้านพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต).  2548: 33) กล่าวว่า บทบาทที่ดีท่ีสุดของกัลยาณมิตร คือ 
การช่วย เหลือที่ดี การชักน า การกระตุ้นเร้าให้ผู้เรียนเกิดโยนิโสมนสิการ องค์ประกอบของ
กัลยาณมิตรสามารถจ าแนกได้เป็น 2 ประเภทคือ ตัวบุคคลประกอบไปด้วย ครู ผู้รู้ ผู้ใหญ่ บุคคล
อื่นๆ และสิ่งแวดล้อมประกอบไปด้วย สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ วิธีการสอนและวิธีการ
จัดกิจกรรม (พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์  ประยุตฺโต).  2549: 627-628) และปัจจัยภายในที่เรียกว่า 
“โยนิโสมนสิการ” หมายถึง การพิจารณาโดยแยบคาย แปลว่า การคิดพิจารณาข้อมูลอย่างรอบคอบ
เพื่อกลั่นกรองหาความจริง ก็คือ “การคิดเป็น” จัดเป็นปัจจัยภายในตัวผู้เรียนท่ีส าคัญ (พระราชวรมุนี 
(ประยูร  ธมฺมจิตโต ).  2543 : 7) ถ้าหากว่าเด็กปฐมวัยคนหน่ึงอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดีแต่เด็กขาด
กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ก็ไม่อาจจะเกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ได้ “โยนิโสมนสิการ” มีอยู่
ในตัวเฉพาะบุคคล คือหลักของการคิดที่ท าให้มนุษย์คิดเป็น รู้จั กคิด มีความสามารถที่รู้จักมอง รู้จัก
พิจารณาสิ่งทั้งหลายตามสภาวะวิธีคิดหาเหตุปัจจัย สืบค้นจากต้นเหตุตลอดทางจนถึงผลสุดท้ายที่
เกิด แยกแยะเร่ืองออกให้เห็นตามสภาวะท่ีเป็นจริง ทิศนา  แขมมณี; และคนอื่นๆ (2544: 84) ได้
กล่าวถึงลักษณะบุคคลที่มีโยนิโสมนสิการ ดังนี้ เป็นบุคคลที่รู้จักมอง รู้จักพิจารณาสิ่งทั้งหลายตาม
สภาวะโดยวิธีคิดหาเหตุปัจจัยสืบค้นจากต้นเหตุจนถึงผลสุดท้ายที่เกิด แยกแยะเร่ืองออกให้เห็นตาม
สภาวะท่ีเป็นจริง คิดตามความสัมพันธ์ที่สืบทอดจากเหตุโดยไม่เอาความรู้สึกอุปาทานของตนเองเข้า
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ไปจับหรือเคลือบคลุม สามารถแก้ ปัญหาต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมด้วยวิธีการแห่งปัญญา  โยนิโส
มนสิการเป็นปัจจัยภายในท่ีท าให้เกิดปัญญา โดยการฝึกให้รู้จักคิดอย่างถูกวิธี คิดอย่างมีระบบ คิด
อย่างวิเคราะห์ ไม่มองเห็นสิ่งต่างๆ อย่างตื้นๆ ผิวเผิน เป็นขั้นตอนส าคัญของการสร้างความรู้ ดังนั้น
การสร้างความรู้ตามแนวคิดพุทธศาสนามี ปัจจัยที่ส าคัญ 2 ประการ คือ สิ่งแวดล้อม หรือปรโตโฆสะ  
เป็นปัจจัยทางสังคม เช่น การสั่งสอน การแนะน า การถ่ายทอด การชี้แจง การบอกเล่า การอธิบาย
หรือการเรียนรู้จากผู้อื่นโดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ ครู ผู้รู้ วิธีการสอน สื่ อและสถานที่  
และการรู้จักคิด หรือโยนิโสมนสิการ เป็นการฝึกให้เด็กรู้จักคิด รู้จักพิจารณา วิเคราะห์ สังเคราะห์
เหตุปัจจัยต่างๆ ท าให้เด็กคิดเป็น 
  จุดเน้นของการจัดการเรียนรู้ตามหลักพุทธศาสนา ก็คือการพัฒนาผู้เรียนโดยใช้หลัก
ไตรสิกขาซึ่งประกอบไปด้วย ศีล สมาธิ ปัญญา อย่างบูรณาการท าให้ผู้เ รียนมีทักษะในการกิน อยู่ ดู 
ฟังเป็น คือ มีปัญญารู้ เข้าใจในคุณค่าแท้ (สุจินดา  ขจรรุ่งศิลป์ .  2550ข: 118) จุดเน้นอีกประการก็
คือการค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเพื่อให้การสอนมีความเหมาะสมกับแต่ละคน ที่พุทธ
ศาสนาเรียกว่า “เวไนยนิกร” ได้แก่ ผู้ที่สามารถเรียนรู้และเข้าใจได้อย่างรวดเร็วอย่างเฉียบพลันทันที 
ผู้ที่สามารถเข้าใจได้โดยการฟังการอธิบาย การแนะน าอบรมเพิ่มเติมก็อาจจะรู้และเข้าใจได้ไม่ยาก
นักและผู้ที่สามารถเรียนรู้และเข้าใจได้จากการอธิบาย แนะน า สั่งสอนบ่อยๆ ซ้ าๆ ได้รับการอบรม
เสมอๆ จึงจะเข้าใจ (สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ  สุวฑฒฺโน) สมเด็จพระสังฆราช.  2535: 15) ล าดับ
ต่อมาคือ การจัดการเรียนรู้ที่จะ ต้องสร้างฉันทะแก่ผู้เรียนแต่ละคน ในขณะเดียวกันก็เน้นให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียน ท างานกลุ่มและฝึกการเป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่ม  นอกจากนี้ยังค านึงถึง ความ
พร้อม ความสามารถ ความถนัด ความสนใจของผู้เรียน จุดเน้นที่ส าคัญอีกประการคือการ สนับสนุน
ให้ผู้เรียนเกิดความมีวิริยะ  คือความเพียรในการฝึกฝนตนเองเพื่อให้บรรลุผลตามหลักอิทธิบาท 4 
การเรียนต้องเป็นกระบวนการซึมซับ ซึ่งเป็นกระบวนการพัฒนารูปกับ นามรวมกันเข้าเป็นชีวิตหรือ
ขันธ์ 5 ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เป็นการเรียนการสอนท่ีพัฒนามนุษย์ด้าน
พฤติกรรม ความรู้สึก การรับรู้ การคิดพิจารณาและความรู้แจ้ง ทั้งน้ีผู้สอนและผู้เรียนต้องใช้
สติปัญญาก ากับการฝึกฝนตนเองโดยตรง  ครูผู้สอนต้องรู้จักผู้เรียน แต่ละคนและถือว่าผู้เรียนเป็น
มนุษย์ที่ต้องได้รับการพัฒนาทั้งทางกาย วาจา จิตและปัญญา การเรียนการสอนไม่ใช่การถ่ายทอด
ความรู้ด้านปริยัติเท่าน้ันหากแต่เน้นการฝึกอบรม (ปฏิบัติ ) และการวิเคราะห์ประเมินผลของการ
ปฏิบัตินั้นด้วย (ปฏิเวธ) และการเรียนเพื่อให้เกิดปัญญา อา จเป็นการเรียนรู้โดยเริ่มจากการแสวงหา
ความรู้ด้วยการฟังผู้อื่นแล้วน ามาปฏิบัติ เกิดปัญหาหรือเกิดจากจินตามยปัญญาก่อนคือ ค้นคิดเอง
แล้วจึงแสวงหาความรู้เพิ่มเติม คิดและปฏิบัติจนเกิดปัญญาหรืออาจเริ่มต้นด้วยการทดลองปฏิบัติคือ 
ภาวนามยปัญญาแล้วคิดค้นหาเหตุผลด้วยตนเอง  แสวงหาความรู้เพิ่มเติมจนเกิดปัญญารู้แจ้ง     
(สุมน  อมรวิวัฒน์.  2542: 1-15) การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดพระพุทธศาสนาสรุปได้ดัง
ภาพประกอบที่ 3 ดังนี ้
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ภาพประกอบ 3  การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดพุทธศาสนา 
 

 

  สรุป การพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ ได้รับ
การพัฒนาขึ้นโดยมีรูปแบบการสอนท่ีเป็นพื้นฐานส าคัญ 2 รูปแบบ คือรูปแบบการสอนไฮ /สโคป 
(high/scope) ที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เลือกเรื่องที่จะเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้และผู้รู้ต าม
ความสนใจ ผู้เรียนมีอิสระในการค้นหาสิ่งใหม่ๆ ส่งผลให้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้รูปแบบ
การสอนไฮ/สโคป ยังสนับสนุนให้ผู้เรียนได้สะท้อนประสบการณ์ของตนเองเกี่ยวกับการวางแผนและ
การลงมือท ากิจกรรม ส่วนรูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ (4 MAT) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดค้น
สิ่งใหม่ๆ เพื่อจะได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนรู้จักไตร่ตรองและวิเคราะห์สิ่งที่ได้รับรู้ 
นอกจากนี้รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ ยังสนับสนุนให้ผู้เรียนได้สะท้อนความเข้าใจของ
ตนเองโดยการสร้างผลงานและน าเสนอผลงานที่ตนเองสร้างขึ้น และการจัดเรีย นการสอนตาม
แนวคิดพุทธศาสนาซึ่งให้ความส าคัญกับความพร้อม ความสามารถ ความถนัด ความสนใจและ
ความรักในสิ่งที่เรียนเป็นส าคัญ โดยมีแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายรวมทั้งการสั่งสอน การแนะน า การ
อธิบาย การบอกเล่า ผู้รู้ สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษ ะการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ พินิจพิจารณาแยกแยะเร่ืองราวให้เห็นตามสภาพจริงท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างลุ่มลึก 
จนสามารถน าความรู้ความเข้าใจไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้  
  ดังนั้น รูปแบบการสอนไฮ /สโคป (High/Scope) รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ  
(4 MAT) และการสอนตามแนวคิดพุทธศาสนา จึงมีความสอดคล้องกับรูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้วางแผน (Plan) แสวงหา
ความรู้ (Inquiry) จัดความรู้ (Classification) และสรุปความรู้ (Conclusion) 

ปัจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) ปัจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) 

ครู/บุคคล 
 

สภาพแวดล้อม ตัวเด็ก 

กิจกรรมการสอน/ส่ือ/การเลียนแบบ 

การเรียนรู้ตามหลักอริยสัจ 4 
 

ผัสสระ 6 

กัลยาณมิตร 

ท าให้เด็กเกิดสัมมาทิฏฐ ิ
 

การเรียนรู้ตามแนวคิดพุทธศาสนา 
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  3.4 แนวทางการส่งเสริมการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
   จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์และบรูเนอร์ ทฤษฎี
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมสังคมของไวก็อตสกี้ และทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยการสร้างชิ้นงานของ
เพเพิร์ท รวมท้ังการศึกษาผลงานวิจัยของนักการศึกษาหลายท่านท่ีส่งผลต่อทั กษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัยท าให้ได้แนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยดังนี ้
   3.4.1 การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ ที่ดี (Good Environment) เด็กปฐมวัย
ควรจะได้เรียนรู้ท่ามกลางสภาพแวดล้อมที่เป็นมิตร มีสื่อที่ส่งเสริมการเรียนรู้ที่หลากหลาย มีบริเวณ
พื้นที่ในการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมและเพียงพอ เพื่อลดทอนความกดดันที่มีต่อเด็กและเป็นการ
ส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิดริเริ่ม  เพราะการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม จะสามารถหล่อหลอมให้
เด็กปฐมวัยเป็นคนเก่งรอบด้านได้ (สุนทร  สุนันท์ชัย.  2540: 29; สุจินดา  ขจรรุ่งศิลป์.  2550ก: 2) 
เป็นเพราะว่าการมีสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ดีจะท าให้ เด็กได้ มีโอกาสสังเกต สัมผัส กระท าและ
ค้นคว้าด้วยตนเอง มากขึ้น  สิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมี 2 ประเภทคือ 
สิ่งแวดล้อมภายในได้แก่ ครอบครัวที่ให้การอบรมเลี้ยงดูเด็กและสิ่งแ วดล้อมภายนอกได้แก่ เพื่อน
บ้าน โรงเรียน ชุมชนที่เด็กอาศัยอยู่รวมถึงสื่อมวลชน บุคคล ท าให้เด็กได้เรียนรู้และเลียนแบบ
พฤติกรรม (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2545: 29) การจัดสภาพแวดล้อมที่ดีส าหรับเด็กปฐมวัย ก็คือเด็ก
จะต้องได้รับความปลอดภัยทางร่างกาย ความคิด จินตนาการ ค า พูดและการท ากิจกรรม เพราะเด็ก
ปฐมวัย จะ เกิดความสงสัยอยากรู้และอยากเรียน อยู่ตลอดเวลา  ครู จึงควร กระตุ้นให้เด็ก ได้
ตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้ในเร่ืองนั้นๆ โดยเด็กควรจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาและกระบวนการไปใน
เวลาเดียวกัน (Lamm; et al.  2006: 24; Marlowe and Page.  1998: 16 citing; Page, 1990)   
เป็นท่ีทราบและเข้าใจกันดีว่าการเรียนรู้ของ เด็กปฐมวัยจะ เกิดประโยชน์สูงสุด ก็ต่อเมื่อกิจกรรมที่จัด
เพื่อการเรียนรู้นั้น สนองต่อความต้องการ ความสามารถและความสนใจ ของเด็ก แต่ถ้าหากว่า
กิจกรรมที่จัดซ้ าซาก จ าเจก็จะท าให้เด็กปฐมวัยเกิดความเบื่อหน่ายและไม่อยากลงมือท ากิจกรรมซึ่ง
เป็นตัวขัดขวางที่ส าคัญในการเรียนรู้ (นันทิยา  น้อยจันทร์ .  2548: 127; เยาวพา  เดชะคุปต์.  2543: 18) 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กจึง ควรมีความสมดุลระหว่างความยากและ ความง่าย 
เพราะถ้าหากว่ากิจกรรมยาก เกินไปจะส่งให้ เด็กเกิดความเบื่อหน่ายหรือ หากกิจกรรมที่ จัดมีความ
ง่ายจนเกินไปก็อาจจะท าให้เด็กไม่สนใจที่จะเรียนรู้ในกิจกรรมนั้นๆ ได้เหมือนกัน การจัดกิจกรรมที่มี
ความสมดุลระหว่างความยากและความง่าย มีความ ท้าทายจะส่งผลให้ เด็กมีจิตใจจดจ่อกับการท า
กิจกรรมนั้นๆ จนเกิดสมาธิเกิดความมุ่งม่ันมีความกระตือรือร้นและมีก าลังใจ (นันทิยา  น้อยจันทร์ .  
2548: 127) พระพุทธทาสภิกขุได้กล่าวถึงการสอนที่จะท าให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มี 3 
ลักษณะดังนี้ ต้องเป็นของแปลกใหม่ที่ผู้เรียนไม่เคยรู้มาก่อน แสดงให้เห็นว่าท าได้ ปฏิบัติได้           
มีประโยชน์ มีคุณค่าและเรื่องที่สอนเป็นเรื่องจริงปฏิบัติตามนั้นแล้วย่อมได้ผลดีจริงๆ ท าให้เกิดความ
ประทับใจ เกิดแรงจูงใจซ่ึงจะเป็นตัวผลักดันให้เด็กปฐมวัยต้องการท ากิจกรมให้ส าเร็จตามเป้าหมาย
ที่ก าหนดร่วมกัน  สิ่งที่เป็นตัวกระตุ้นให้เด็ก เกิดแรงจูงใจก็คือ โอกาสแห่งความส าเร็จและการให้
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คุณค่ากับผลงานที่เกิดจากการกระท าของเด็กๆ (ศิริ  เปรมปรีด์ิ .  2539: 39; Smiley; & Dweck.  1994: 25) 
ครูหรือผู้ใหญ่ควรจะชมเชยในความพยายามของเด็ก ท าให้ผู้เรียนมีความสนุกสนานหรือมีความสุขที่
ได้ปฏิบัติและกล้าที่จะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สิ่งส าคัญของการแสวงหาความรู้ก็คือครูจะต้องเปิด
โอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากความผิดพลาดของตนเองบ้างซ่ึงความผิดพลาดของผู้เรียนท่ีเกิดขึ้นจะ
เป็นพื้นฐานส าคัญในการแสวงหาความรู้ต่อไป (Vosniadou.  2001: 27; สุนทร  สุนันท์ชัย.  2540: 29) 
   3.4.2 สนับสนุนให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ  (Active Learning) การเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติท าให้เกิดความคิดวิจารณญาณและแก้ปัญหาได้ดี  (Marlowe; & Page.  1998: 
16) สอดคล้องกับแนวคิดของพระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตโต) (2541: 5) ที่กล่าวว่าครูควรสอนให้
เด็กรู้จักศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติด้วยตนเองเพื่อจะได้น าวิธีเหล่านี้ไปแสวงหาความรู้และสกัดความรู้
จากข้อมูลข่าวสารด้วยตนเองต่อไป  เด็กปฐมวัยจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อได้ปฏิบัติ เงื่อนไขส าคัญในการ
ปฏิบัติก็คือเด็กจะต้องมีโอกาสปฏิบัติร่วมกันทั้งกลุ่ มใหญ่กลุ่มย่อยหรือเดี่ยว เพราะจะท าให้เด็กได้
เรียนรู้สังคมและเกิดพัฒนาการทางอารมณ์ การท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนๆ อาจมีการโต้แย้งการ
ปรึกษาหารือ การตกลงท ากิจกรรมร่วมกัน เวลาในการท ากิจกรรมควรจะยืดหยุ่นได้ สิ่งที่จะท าให้
เด็กเกิดการเรียนรู้ที่ดีที่สุดก็คือ การเปิ ดโอกาสให้เด็กได้ลองผิดลองถูกด้วยตนเองโดยครูเป็นผู้
ควบคุมอยู่ห่างๆ จะท าให้เด็กมีความกระตือรือร้นและมีความสนุกกับการท ากิจกรรม ไม่รู้สึกอึดอัด
กับการควบคุมของครู สนองต่อลักษณะใคร่เรียนรู้ อยากรู้อยากเห็น เด็กจะแสดงออกโดยการรื้อ ค้น 
ล้วง แคะ สัมผัสจับต้อง ลักษณะดังกล่าวเป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย (กุลยา  ตันติผลาชีวะ .  
2545: 10) ส่งผลให้ผู้เรียนได้ส ารวจความรู้ของตนเอง บางครั้งเด็กไม่อาจจะน าความรู้ท่ีมีอยู่ออกมา
น าเสนอให้เพื่อนๆ ได้รับรู้ด้วยตนเองได้ บทบาทของครูจึงเป็นผู้กระตุ้นให้เด็กบอกหรือแสดงให้เห็น
ว่าตนเองมีความรู้อะไรบ้างและมีความต้องการรู้อะไรเพิ่มข้ึน  ผู้เรียนได้วางแผนการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง การวางแผนเป็นการก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู้ ประเด็นเน้ือหา แนวทางการ
บันทึกและสรุปผลการเรียนรู้ เป็นการก าหนดวิธีปฏิบัติไว้ล่วงหน้าเพื่อให้บรรลุผลตามวัตถุป ระสงค์
หรือเป้าหมายท่ีได้ก าหนด (พจนา  ทรัพย์สมาน .  2549: 17; สุภาพร  พิศาลบุตร .  2543: 2) 
ลักษณะการวางแผนของเด็กอาจจะไม่สามารถบอกรายละเอียดได้ทั้งหมด อาจเป็นการวางแผน
คร่าวๆ หรือการแสดงด้วยท่าทาง (พัชรี  ผลโยธิน; และคนอื่นๆ.  2550: 24)  
    ดังนั้นบทบาทของครูจึงท าได้โดยการสนับสนุนการวางแผน การเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์และการสนทนาร่วมกับเด็กเกี่ยวกับแผนนั้น  ได้ก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ เป้าหมาย
เป็นสิ่งส าคัญเพราะเป็นตัวบ่งบอกถึงการประสบผลส าเร็จถือเป็นหัวใจของการวางแผน (นงนาท  
สนธิสุวรรณ.  2545: 52) การเปิดโอกาสให้เด็กทุกคนมีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมายเป็นวิธีที่จะ
ท าให้ประสบผลส าเร็จ ก่อให้เกิดความรู้สึกในการเป็นเจ้าของร่วมกันท าให้เกิดแรงจูงใจจนน าไปสู่
การบรรลุเป้าหมายได้ (Rouillard.  1995: 42) ม่ิงขวัญ  กิตติวรรณกร (2543: 34) กล่าวถึงการ
ตั้งเป้าหมายว่า “การตั้งเป้าหมายจะช่วยให้มีแนวทางในการด าเนินกิจกรรมที่เด่นชัด เปรียบเสมือน
มีเข็มทิศที่จะน าทางไปสู่ความส าเร็จได้ดีที่สุด เป้าหมายจึงมีความส าคัญต่อความส าเร็จของแต่ละ
คน” นอกจากนี้เป้าหมายยังเป็นตัวบ่งชี้ว่ามีอะไรบ้างที่ต้องการและจะค้นหาสิ่งที่ต้องการได้จากที่ใ ด 
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ดังนั้นเป้าหมายจึงเป็นเครื่องน าทางที่สามารถเป็นเครื่องชี้น าการด าเนินกิจกรรม เป็นการลดความ
ยุ่งยากลดขั้นตอนท่ียืดเยื้อและลดการสูญเสียเวลาที่ไม่จ าเป็น ส่วนประกอบที่ส าคัญของเป้าหมายคือ
การก าหนดการกระท าที่ชัดเจนว่าจะปฏิบัติอย่างไร ใครจะเป็นผู้ปฏิบัติ รวมท้ังกา รก าหนดผลลัพธ์ที่
สามารถระบุได้ว่าผลของการปฏิบัติตรงกับสิ่งที่ต้องการ การมีเป้าหมายท าให้สามารถก าหนด
ขอบเขตของการปฏิบัติที่ชัดเจนแน่นอนหรือมีกรอบในการปฏิบัติที่ชัดเจน (Rouillard.  1995: 32) 
เลือกใช้สื่อที่เหมาะสม  สื่อช่วยให้การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยขยายกว้างขวา งขึ้น เพราะสื่อเป็น
ตัวกลางในการถ่ายทอดเนื้อหาท าให้สิ่งที่เป็นนามธรรมกลายเป็นรูปธรรมที่เข้าใจง่าย เรียนรู้ได้ง่าย 
เข้าใจได้เร็ว เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้ ค้นพบด้วยตนเอง สื่อเอื้อให้ผู้เรียนได้คิด เลือกและลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง (Ebbeck.  1991: 135; นันทิยา  น้อยจันทร์ .  2548: 144; Hidebrand.  1991: 38) สื่อที่ใช้
จะต้องเหมาะสมกับพัฒนาการและมีจ านวนที่มากพอจึงจะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ ทั้งพัฒนาการทางภาษาและสติปัญญา (Rosser.   1998: 28) สื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยมี 2 ประเภท คือ สื่อที่จ า แนกตามเป้าหมายของการใช้ เช่น สื่อที่ส่งเสริมพัฒนาการด้าน
ร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม สติปัญญาและสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือเทคโนโลยี แหล่งเรียนรู้และ
เทคนิควิธีสอน (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2550ก: 29) การเปิดโอกาสให้เด็กลงมือกระท ากับสื่อจะเป็น
ตัวกระตุ้นให้เด็ กเรียนรู้ ซึ่งพีอาเจท์กล่าวไว้ว่าความเข้าใจของเด็กวัย 5-6 ปี ขึ้นอยู่กับสิ่งที่รับรู้หรือ
สิ่งที่มองเห็นเท่านั้น (พรรณทิพย์  ศิริวรรณบุศย์.  2549: 44)  
    สื่อที่เหมาะสมจึงต้องสามารถส่งเสริมให้เด็กเกิดความรู้ความเข้าใจและ
สามารถสร้างความรู้ได้  เลือกแหล่งเรี ยนรู้ท่ีเหมาะสม  สภาพสังคมในปัจจุบันเปลี่ยนแปลงไปท าให้
ความรู้เปลี่ยนแปลงเช่นกัน เพื่อให้การเรียนรู้เกิดประโยชน์สูงสุดจึงจ าเป็นต้องมีแหล่งเรียนรู้ท้ัง
ภายในและภายนอกห้องเรียน การเรียนรู้จึงไม่ควรจ ากัดแหล่งเรียนรู้เพียงแหล่งใดแหล่งหนึ่งเท่านั้น 
การมีแหล่งเรียน รู้ท่ีหลากหลายและเด็กมีโอกาสได้เลือกเป็นการสนับสนุนการเรียนรู้ที่ส าคัญท าให้
การเรียนไม่ได้จ ากัดแต่ในเฉพาะห้องเรียนเท่าน้ัน การเรียนรู้ยังส่งผลให้ผู้เรียนได้พัฒนา
กระบวนการคิด การวางแผน การคิดแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ การแปลความหมายข้อมูลการ
สรุปผลและสามารถสื่อ สารสิ่งที่เรียนรู้ การเรียนรู้จะเกิดประโยชน์สูงสุดเมื่อแหล่งเรียนรู้มีสภาพเป็น
จริงหรือเสมือนจริงท่ีสามารถเชื่อมโยงกับชีวิตจริงได้ บรรยากาศในแหล่งเรียนรู้จะต้องสามารถจูงใจ
ให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้และมีโอกาสได้ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง (กุลธิดา  ท้วมสุข .  2547 : 1;       
ทิพย์วรรณ  สุดปฐม.  2537: 61; เนาวรัตน์  ลิขิตวัฒนเศรษฐ .  2544: 29-32) และได้สะท้อนความรู้
ของตนเอง ท าให้ความรู้เกิดคุณค่าและท าให้ทราบว่าผู้เรียนมีความรู้เพียงใด การสะท้อนความรู้ท า
ได้โดยการสร้างผลงานเพื่อน าความรู้ออกมาใช้ประโยชน์ให้มากที่สุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ (Housel; & 
Bell.  2001: 74) การสะท้อนความรู้ประกอบไปด้วย การสื่อความหมายโดยการใช้ภาษาในการเล่า
เรื่องและการสร้างผลงาน เช่น การวาดภาพ การประดิษฐ์ ท าให้รู้ได้ว่า เด็กมีความรู้ความเข้าใจเป็น
อย่างไรควรเพิ่มเติมความรู้ในส่วนใด  
   3.4.3 สนับสนุนการมีปฏิสัมพันธ์  (Interactive Learning) เด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีมี
จินตนาการสูง มีความใคร่รู้ ใคร่เห็น ใคร่เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมรอบตัวซึ่งเป็นฐานการสร้าง
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กระบวนการเรียนรู้ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2551: 119) สิ่งส าคัญของการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยก็คือ 
“จิตใจ” ดังนั้นครูจึงควรเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมหรือเรียนรู้ตามความสนใจ    
(สุมณฑา  พรหมบุญ; และอรพรรณ  พรสีมา.   2540: 23) เพราะเด็กปฐมวัยมีความสนใจ อยากรู้
อยากเห็นทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่รอบตัว จึงถามบ่อยๆ จนได้รับสมญาว่า “วัยช่างซักถาม” การถามของ
เด็กถือว่าเป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้ซ่ึงเป็นกระบวนการทางสติปัญญาท าให้เข้าใจ
ความหมายสิ่งต่างๆ การเปิดโอกาสให้เด็กได้สัมผัส ฝึกคิด จินตนาการ  ค้นคว้า ลงมือปฏิบัติและมี
โอกาสรับรู้จากการสัมผัส เช่น การได้ยินเสียง การเห็นรูปภาพ การสัมผัสลักษณะ การได้กลิ่นและ
รสชาติต่างๆ ท าให้เด็กเกิดการซึมซับกับข้อมูลจนเกิดเป็นความรู้ซ่ึงได้มาจากประสบการณ์ท่ีให้เด็ก
ได้ย้ าซ้ าๆ (Trostle; & Yawkey.  1990: 339; กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2545: 27)  
    ครจึูงควรเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริงได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับคนอื่นๆ โดยเฉพาะการกระท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียนซ่ึงเด็กอาจจะท ากิจกรรม
ร่วมกันทั้งชั้นหรืออาจเป็นกลุ่มเล็กๆ บางครั้งเด็กอาจท ากิจกรรมร่วมกันเพียงไม่กี่คนที่ส าคัญเด็ก
ต้องมีอิสระในการท ากิจกรรม (Byrne.  1987: 13) ส าหรับการเรียนรู้ของเด็ก ปฐมวัยครูควรเตรียม
แหล่งเรียนรูแ้ละสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติท าให้เด็กมีโอกาสค้นหาความรู้
และเกิดความรู้ความเข้าใจมากขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของบรีเวอร์ท่ีกล่าวว่าครูควรสนับสนุ นให้
เด็กได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมเพื่อความส าเร็จในการเรียนรู้ (Brewer.  2004: 57)  
    การสนับสนุนของครูไม่ใช่การสอนอย่างจ้ าจ้ีจ้ าไชหรือบอกย้ าซ้ าซากแต่เป็น
การเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีได้มีปฏิสัมพันธ์กับคนและสิ่งแวดล้อม บางครั้งอาจจะเข้าใจได้กระจ่าง
แต่บางเรื่องต้องมีคนชี้แนะ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2550ข: 43) เด็กปฐมวัยจะเรียนได้ดีและพัฒนา
ได้ถึงจุดสูงสุดก็ต่อเมื่อได้เรียนรู้ร่วมกับ คนอื่นๆ เช่น เพื่อน ผู้ใหญ่ ครู  โดยการเปิดโอกาสให้เด็ก
ปฐมวัยได้สนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนอื่นๆ ซึ่งเป็นกระบวนการปรับเปลี่ยนความรู้จาก
ประสบการณ์ในการปฏิบัติให้อยู่ในรูปแบบท่ีสามารถถ่ายทอดให้เข้าใจได้ เพราะว่ามนุษย์มีศักยภาพ
ในการสร้างความรู้โดยผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมโดยใช้ประสบการณ์เดิมสร้างความหมาย
ของประสบการณ์ใหม่ ดังนั้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จึงเป็นสิ่งที่ต้องท าอยู่เสมอ (Sallis; & Gary.  
2002: 121; Davenport.  2007: Online)  
    การเรียนรู้ร่วมกับคนอื่นๆ  ท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้านสังคม อารมณ์
และสติปัญญา ท าให้ได้เรียนรู้การเป็นผู้น าและผู้ตาม รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื่นเป็นการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างบุคคลท าให้เกิดทักษะในการสื่อความหมาย การท ากิจกรรม
ร่วมกันให้ความส าคัญกับ “กลุ่ม” เนื่องจากมนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ต้องเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน ช่วยให้
ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีสัมพันธ์กับชีวิตจริง ได้ฝึกฝนทักษะการสร้างความรู้ใหม่ (Morrison.  
2000: 99) ดังเช่นผลการศึกษาของเชน (Chen.  2009: Online) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการสร้างความรู้
ทางภาษาขอ งเด็กในช้ันเรียนพบว่า การจัดกิจกรรมกลุ่มในชั้นเรียนท าให้เด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยน
ความรู้ระหว่างกันส่งผลให้เด็กนักเรียนเกิดกระบวนการสร้างความรู้ทางภาษาได้ สอดคล้องกับ
แนวคิดของไวก็อตสกี้ที่เห็นว่าเด็กสามารถเรียนรู้ได้จากสังคมโดยเฉพาะการเรียนรู้จากความคิดของ
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คนที่ ใกล้ชิดโดยใช้ภาษาเป็นสื่อในการเรียนรู้ ท าให้เด็กเกิดความรู้ความเข้าใจกระบวนการคิด
เหล่านั้นจนเกิดเป็นความรู้ของตนเอง (Vosniadou.  2001: 9)  
    การเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์  มนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่จะต้องมีความสัมพันธ์
ซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะเด็กทุกคนต้องการเ ป็นที่ยอมรับของเพื่อนๆ ถ้าหากว่าไม่สามารถสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนๆ ได้  เมื่อเด็กเติบโตขึ้นมักจะประสบความล้มเหลวในชีวิต (ธนาภรณ์   
ธนิตย์ธีรพันธ์ .  2549: 18) การปฏิสัมพันธ์เป็นการจัดกิจกรรมที่เด็กได้สนทนา ฟัง พูดและคุย เป็น
การฝึกฝนการจัดระเบียบความคิ ด ฝึกการโต้แย้งอย่างมีเหตุผล เป็นการพัฒนาทักษะทางสังคม    
ฝึกความอดทน มีระเบียบและมองโลกในแง่ดีและได้พัฒนาภาษาในการสื่อความหมาย (ฉันทนา  
ภาคบงกช.  2540: 21; ชาญชัย  อาจินสมาจาร.  2543: 37; Seefeldt; & Barbour.  1994: 197)  
ซึ่งสุจินดา  ขจรรุ่งศิลป์ (2542 : 21) ได้กล่าวว่าการที่เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทั้ง
สิ่งแวดล้อมบุคคล สิ่งแวดล้อมกายภาพและสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติรวมท้ังสถานการณ์ต่างๆ ท าให้
เด็กเกิดโครงสร้างทางสติปัญญา โดยเฉพาะการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับเด็กเพราะในช่วงเวลา
ที่เด็กมาโรงเรียนเด็ก จะได้อยู่ใกล้ชิดกับครูเป็นเวลานาน เช่นเดียวกันแกลเลเจอและเมเยอร์ได้
กล่าวถึงการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับเด็กว่ามีความส าคัญต่อพัฒนาการทางสังคม อารมณ์- จิตใจ
และสติปัญญาของเด็กโดยเฉพาะการมีปฏิสัมพันธ์เชิงบวกจะส่งผลให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนๆ 
ด้วย (Gallagher; & Mayer.  2006: 44-45)  
    ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับเด็กเกิดได้ 3 วิธีคือ การสบตา เด็กสามารถรับรู้ถึง
ความรัก ความเมตตา เกิดความอบอุ่น รู้สึกว่าตนมีคุณค่าและเป็นที่รักของคนอื่นจากการสบตากับ
ครู การใช้วาจา เป็นการใช้ค าพูดในการสร้างความเชื่อม่ันแก่เด็ก ท าให้เด็กรู้ว่าตนเองมีคุณค่าและมี
ความส าคัญ ควรหลีกเลี่ยงการต าหนิเด็กซึ่งมีผลที่บั่นทอนก าลังใจเด็ก หลีกเลี่ยงการใช้ค าสั่งให้เด็ก
ท าตามเพราะจะท าให้เด็กไม่กล้าคิดหรือกระท าสิ่งใดๆ ด้วยตนเองและการสัมผัส ท าให้เด็กเกิด
ความรู้สึกอบอุ่นใจ เชื่อมั่นว่าต นมีคุณค่าและเป็นท่ีรักของคนอื่น  (ฉันทนา  ภาคบงกช.  2540: 22) 
ส่วนการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กด้วยกันเกิดขึ้นเพราะต้องการสร้างสัมพันธภาพเพื่อที่จะได้เล่นกับ
เพื่อนและต้องการเป็นท่ียอมรับในกลุ่ม (ธนาภรณ์  ธนิตย์ธีรพันธ์.  2549: 21)  
    ดังนั้นครูจึงควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ร่วมสนทนาพูดคุยปรึกษาหารือ ร่วมแสดง
ความคิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับคนอื่นๆ เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปหรือแนวปฏิบัติต่อไป  ถ้าหาก
ว่าล้อมรอบตัวเด็กเต็มไปด้วยสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้เด็กก็จะเกิดการเรียนรู้ซึ่งพัชรี  ผลโยธิน 
ได้กล่าวถึงการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับสิ่งแวดล้อมว่า การที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ คน 
แนวคิดและเหตุการณ์ต่างๆ พร้อมทั้งได้ลงมือกระท าซ้ าๆ สามารถท าให้เด็กสร้างความรู้ได้         
(พัชรี  ผลโยธิน ; และคนอื่นๆ .  2543 : 9) การมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการสร้าง ความรู้จ าแนกเป็น 
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ได้แก่ การมีปฏิสัมพันธ์กับครอบครัว เพื่อน ครูและบุคคลอื่นๆ ซึ่งมีอิทธิพลต่อ
การสร้างความรู้ของเด็กเป็นอย่างมากเพราะถ้าสัมพันธภาพระหว่างเด็กกับสังคมเป็นไปด้วยดีก็จะ
ท าให้เด็กเกิดความม่ันคงและกล้าที่จะแสวงหาความรู้ใหม่ๆ และ ปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ สิ่งของและ
แหล่งเรียนรู้ ถือว่าเป็นแหล่งความรู้ท่ีส าคัญเพราะว่าความรู้ท่ีเด็กได้รับเกิดจากการได้เห็น กระท า 
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ทดลอง สืบค้นหรือสร้างผลงาน  จึงกล่าวได้ว่าการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและวัตถุสิ่งของท าให้เด็ก
สร้างความรู้ได้ สอดคล้องกับแนวคิดของพีอาเ จท์ที่อธิบายว่าการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
ท าให้เกิดการสะสมประสบการณ์และปรับตัวเพื่อรับความรู้จากประสบการณ์น้ันด้วยการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องจนเกิดเป็นความรู้ใหม่ (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2545: 22) 
   3.4.4 การส่งเสริมการเรียนรู้ที่มุ่งไปสู่ ความก้าวหน้า (Progress) ความก้าวหน้า
เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นเป็นระยะๆ ระหว่างกระบวนการเรียนการสอนจากล าดับที่ง่ายไปหายากด้วย
การเห็นหรือตระหนักจากการฟังหรือท ากิจกรรม (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2545: 161) ความก้าวหน้า
ในการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเริ่มจากความสา มารถในการจัดระเบียบสารสนเทศได้ เด็ก
สามารถจัดความเหมือน จัดล าดับเหตุการณ์ตามเวลาเพื่ออธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นได้ แต่เด็กวัยน้ียังไม่มี
เหตุผลเพราะพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ ยังอยู่ในขั้นก่อนปฏิบัติการ 
(Preoperational stage) (กุลยา  ตันติผลาชวีะ.  2547: 186 อ้างอิงจาก Roediger; et al.  1984)  
    ครูจึงมีบทบาทส าคัญในการตั้งค าถามที่กระตุ้นหรือเร้าให้เด็กเกิดความสนใจ
ที่จะเรียนรู้และคิดจนสามารถจัดระเบียบสารสนเทศได้ ท าให้สามารถน าเสนอความคิดจากการ
เรียนรู้ ความเข้าใจ โดยการสร้างผลงาน การแสดงละครหรือก ารเล่นบทบาทสมมุติ (สุจินดา  ขจรรุ่ง
ศิลป์.  2550ข: 158-159) การแสดงความรู้ (Reflection) ท าให้ทราบได้ว่าผู้เรียนเกิดความรู้มากน้อย
เพียงใด คิดอย่างไร มีกระบวนการสร้างความรู้อย่างไร เครื่องมือส าคัญในการสะท้อนความรู้คือการ
สื่อสารเป็นการสะท้อนความรู้โดยการสนทนา พูดคุย การบอกเล่า หรือการน าเสนอผลงาน และการ
สร้างผลงานเป็นการวาดภาพ การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ และการจัดนิทรรศการที่ได้จากการเรียนรู้ สิ่งที่
จะท าให้รู้ได้ว่าแต่ละคนมีความรู้ความเข้าใจเพียงใดประเมินได้โดยการแสดงความรู้โดยการ
สร้างสรรค์ผลงานจากความรู้ท่ีมีอยู่อาทิเช่น การบอกเล่า การวาดภาพ การปั้นและการประ ดิษฐ์ ซึ่ง
ชัยอนันต์  สมุทวณิช (2542: 140) ได้กล่าวถึงการสร้างผลงานจากความรู้ของเด็กปฐมวัยว่า การ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการสร้างสิ่งที่มีความหมายต่อตัวเด็กเอง เด็กจะสร้างความรู้จาก
สิ่งที่เด็กสนใจและชอบ ครูจึงเป็นเพียงผู้กระตุ้นให้เด็กได้ลงมือกระท า กระตุ้นให้สร้างผลงานและ
แสดงออกโดยการเล่าเรื่องที่ตนเองได้ลงมือกระท า 
  สรุปหลักการส่งเสริม ทักษะการสร้างความรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยประกอบด้วย การจัด
สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็น กิจกรรมการเรียนรู้ที่ ท้า
ทายต่อความสามารถของเด็กเ พื่อให้เด็กเกิดแรงจูงใจ การเรียนรู้ที่ เด็กมีอิสระและมีความปลอดภัย
ทั้งทางร่างกายและจิตใจ การสนับสนุนให้เด็กได้ปฏิบัติโดยเฉพาะการส ารวจความรู้ของตนเองท าให้
รู้ว่าตนมีความรู้เพียงใด ต้องการความรู้ใดเพิ่มเติม การส่งเสริมให้มีส่วนร่วมในการวางแผน ท าให้
เด็กทราบเป้าหมายในการเรียนรู้  รู้จักเลือกใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ส่งผลให้เด็กสามารถ
สะท้อนความรู้ของตนเองได้ สนับสนุน ให้เด็กได้ เรียนรู้ร่วมกับคนอื่น  ด้วยการ แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหว่างกันจะท าให้เด็กเกิดความม่ันใจ  และการส่งเสริมความก้าวหน้าของเด็กซึ่งจะเกิดเป็น
ระยะๆ อันเป็นผลมาจากกระบวนการเรียนรู้  
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  3.5 กรอบการพัฒนารูปแบบการสอน 
   รูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
คือ “รูปแบบการสอนแบบ PICC” ซึ่งมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของพีอาเจท์และบรู
เนอร์ ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้ ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยการสร้างชิ้นงานของ
เพเพิร์ท รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮ /สโคป รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ (4 MAT) และ
แนวคิดพุทธศาสนา รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย
จึงมีองค์ประกอบคือ การวางแผน (Plan) เป็นการก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู้ วิธีปฏิบัติ 
ประเด็นเน้ือหา แนวทางการบันทึกและการสรุปผลการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้า ท าให้เด็กปฐมวัยได้คิด 
เลือกและตัดสินใจด้วยตนเอง ซึ่งไวก็อตสกี้เชื่อว่าการคิดและการตัดสินใจของเด็กปฐมวัยเริ่มต้นจาก
การสร้างกฎระเบียบร่วมกันในขณะเล่นและท ากิจกรรมร่วมกัน ท าให้เกิดการแบ่งบทบาทหน้าที่กัน
ภายในกลุ่ม สอดคล้องกับบรูเนอร์ที่เชื่อว่าเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถเลือกและตัดสินใจได้อย่าง
เหมาะสม การวางแ ผนของเด็กปฐมวัยอาจบอกรายละเอียดได้หรืออาจจะบอกได้อย่างคร่าวๆ ทั้งน้ี
ขึ้นอยู่กับความสามารถในการใช้ภาษาในการสื่อสาร สอดคล้องกับแนวคิดของพีอาเจท์ที่เห็นว่าเด็ก
ปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถใช้ภาษาในการสื่อสารได้มากขึ้น เด็กปฐมวัยจึงสามารถใช้ภาษาเพื่อบ่ง
บอกความต้องการของตนเองได้ ส่วนเพเพิร์ทเห็นว่า การวางแผน จะท าให้เด็กปฐมวัยสามารถสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองได้อย่างแท้จริง ท าให้การท างานเป็นระบบ ฝึกความรับผิดชอบและใฝ่รู้ตลอดเวลา  
กระบวนการวางแผนประกอบด้วย การก าหนดเรื่อง  โดยการก าหนดเรื่องและเนื้อหาในการเรียนรู้ท่ี
ค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก การก าหนดเรื่องจะต้องมีความยืดหยุ่นและ
สอดคล้องกับความสนใจของเด็ก ดังเช่นพระพุทธศาสนาที่ให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรู้
ส าหรับผู้เรียนที่ค านึงถึงความพร้อม ความสามารถ ความถนัด ความสนใจและมีความรักความพอใจ
ในสิ่งที่เรียนรู้  การส ารวจความรู้  เป็นการน าเสนอประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนรู้ว่ามีความรู้
มากน้อยเพียงใด ตามแนวคิดของพีอาเจท์เห็นว่าประสบการณ์เดิมของเด็กปฐมวัยเกิดจากดูดซึม
ข้อมูลจากภายนอกเข้าไปรวมกับข้อมูลที่มี อยู่ในสมองของเด็กปฐมวัย  จนน าไปสู่การการปรับขยาย
ความรู้ท่ีอยู่ในสภาวะสมดุลจนท าให้เกิดความกลมกลืนระหว่างข้อมูลเก่าและข้อมูลใหม่กลายเป็น
ความรู้ใหม่ ซึ่งการซึมซับข้อมูลของเด็กปฐมวัยจะเกิดขึ้นได้ ไวก็อตสกี้เห็นว่า จะต้องเกิดจากการมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมทั้งผู้ใหญ่  พ่อ แม่ และเพื่อนๆ ที่มีประสบการณ์มากกว่า จึงท าให้เด็กปฐมวัย
เกิดประสบการณ์หรือมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น การก าหนดแนวปฏิบัติ เป็นวิธีการปฏิบัติเพื่อ
ค้นหาค าตอบที่ต้องการ การก าหนด แหล่งเรียนรู้  วิธีการในการรวบรวมความรู้ และเครื่องมือในการ
รวบรวมความรู้ รวมท้ัง การก าหนดวิธีการและกระบวนการหลังจากรวบรวมความรู้แล้ว จาก
การศึกษารูปแบบการสอนท่ีสนับสนุนให้ผู้เรียนได้คิดวางแผนพบว่า รูปแบบการสอนไฮ /สโคปเป็น
รูปแบบการสอนท่ี เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ในสิ่งที่สนใจ ยอมรับการตัดสินใจของเด็กทั้งการ
ตัดสินใจเพียงล าพังหรือการตัดสิน ใจร่วมกัน ครอบคลุมทั้งการเลือกท ากิจกรรม การเลือกสื่อการ
เรียนการสอน การเลือกวัสดุ อุปกรณ์ การแสวงหาความรู้ (Inquiry) เกิดจากความอยากรู้จึงท าให้
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เกิดการค้นหาและเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่างๆ โดยการทดลอง สังเกตและสัมผัสแล้ว
น าข้อมูลมาตีความท าให้เกิดความรู้ จนท าให้สามารถสะท้อนความรู้ความเข้าใจ สามารถอธิบาย 
วิเคราะห์และสามารถเผยแพร่ความรู้ได้ ดังนั้นการแสวงหาความรู้จึงต้องอาศัยทักษะหลายด้าน โดย
เด็กปฐมวัยจะแสวงหาความรู้จากสิ่งแวดล้อมด้วยประสาทสัมผัสซึ่งพีอาเจท์เรียกว่า “Sensory 
motor” ซึ่งเกิดจากลักษณะของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี ที่มีความอยากรู้ อยากเห็น อยากซักถามอัน
เป็นผลมาจากการที่เด็กวัยน้ีเริ่มมีปฏิกิริยาในการโต้ตอบต่อสิ่งแวดล้อมและเริ่มเลียนแบบพฤติกรรม
คนที่อยู่รอบข้าง จึงส่งผลให้เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา  การแสวงหาความรู้ตามแนวคิดของพีอา
เจท์จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเม่ือเด็กปฐมวัยได้ลงมือปฏิบัติ ค้นคว้าด้วยตนเอง การแสวงหาความรู้ประกอบ
ไปด้วย  การค้นหาแหล่งความรู้  เป็นการก าหนดแหล่งเรียนรู้ ที่เกื้อหนุนต่อการเรียนรู้ เช่น 
ผู้เชี่ยวชาญ สถานท่ีเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ พุทธศาสนาเรียกสิ่งเหล่านี้ว่า “ปรโตโฆสะ ” ซึ่งเป็น
สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวผู้เรียนรวมทั้งการสั่งสอน การแนะน า การถ่ายทอด การชี้แจง การบอกเล่า 
การอธิบาย วิธีการสอนและสื่อการเรียนรู้ สอดคล้องกับบรูเนอร์ที่เห็นว่าความรู้ของเด็กจะเกิดขึ้นได้
ก็ต่อเมื่อเด็กได้เห็นและสัมผัสกับสิ่งที่เรียนรู้สอดคล้องกับไว ก็อตสกี้ที่เห็นว่าความรู้ของเด็กเกิดจาก
การมีปฏิสัมพันธ์กับสังคมซึ่งหมายถึง ปรโตโฆสะ ตามแนวคิดทางพุทธศาสนานั่นเอง การรวบรวม
ความรู้ เป็นการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่างๆ ที่ได้จากการมีปฏิสัมพันธ์โดยประสาทสัมผัส
ทั้ง 5 (การฟัง การดู การดม การชิมและการสัมผัส จับ ต้อง ) มีความคล้ายคลึงกับผัสสระ 6 ของ
พระพุทธศาสนา แต่มีความแตกต่างกันตรงที่พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับ “จิต” ด้วย  
   การรวบรวมความรู้เป็นการลงมือปฏิบัติหรือแสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ท่ีได้
ก าหนดไว้แล้ว  การรวบรวมข้อมูลท าได้โดยการสังเกต การสนทนาพูดคุย ซึ่ งตามแนวคิดของบรู
เนอร์เชื่อว่าเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถใช้ภาษาเป็นสื่อในการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิด
ระหว่างกันได้แล้ว ด้านเพเพิร์ทเห็นว่าการสนทนา พูดคุยต้องให้ เวลาอย่างเพียงพอเพราะเด็กวัยน้ี
สามารถใช้ภาษาเป็นสื่อในการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกันได้ สอด คล้องกับไวก็อตสกี้ที่
เห็นว่าการใช้ภาษาในการสื่อความหมายสามารถพัฒนาความคิดสลับซับซ้อนมากขึ้น  ส่วนรูปแบบ
การสอนไฮ/สโคป สนับสนุนให้เด็กให้ผู้เรียนมีความสนุกสนานกับการค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดย
การค้นหาสิ่งใหม่ๆ ด้วยตนเอง เช่นเดียวกับรูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ (4 MAT) ที่
สนับสนุนให้เด็กปฐมวัยค้นหาสิ่งใหม่ๆ โดยการสังเกต สนทนาซักถามและมีความสุขกับการพูดคุย
แสดงความคิดเห็น การจัดความรู้ (Classification) เป็นการจัดกลุ่มหรือเรียงล าดับความรู้ ที่ได้โดยมี
เกณฑ์ในการจัด ได้แก่ การเปรียบเทียบความเหมือนความแตกต่าง การจัดประเภทและ
ความสัมพันธ์ของความรู้เหล่าน้ัน การจัดความรู้จึงต้องใช้พื้นฐานความรู้เดิมและการสังเกตอย่างถี่
ถ้วนเพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์ที่ถูกต้องแม่นย า พีอาเจท์กล่าวว่าการจัดความรู้ของเด็ กปฐมวัยจะ
เกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อสติปัญญาเกิดภาวะสมดุล (Equilibrium) ซึ่งเป็นการหลอมรวมกันระหว่างความรู้
เดิมและความรู้ใหม่จนลงตัว จนเกิดเป็นความรู้ความเข้าใจส่งผลให้เด็กปฐมวัยสามารถจ าแนก
แยกแยะสิ่งต่างๆ ได้ ส่วนบรูเนอร์เห็นว่าเด็กปฐมวัยสามารถคิดหาเหตุผลโดยใช้วิ ธีตรรกวิทยา 
(Logic) เช่นเดียวกับแนวคิดของไวก็อตสกี้ที่เห็นว่าการจัดความรู้ของเด็กปฐมวัยเกิดขึ้นได้เพราะว่า
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เด็กปฐมวัยมีปฏิสัมพันธ์กับสังคม ซึ่งหมายถึง เพื่อนๆ ครู พ่อ แม่ ผู้ใหญ่ หรือคนท่ีมีประสบการณ์
มากกว่าจะท าให้เด็กมีประสบการณ์และวุฒิภาวะมากขึ้น ส่งผลให้ เด็กเกิดความคิดรวบยอดสามารถ
เข้าใจสัญลักษณ์ต่างๆ และเข้าใจสิ่งแวดล้อมจนสามารถจัดความรู้ได้ กระบวนการจัดความรู้
ประกอบด้วย การน าเสนอความรู้ เป็นการสะท้อนและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ท่ีได้จากการเรียนรู้
ด้วยการสนทนาพูดคุย ท าให้ทราบได้ว่ามีความรู้อะไรบ้าง มากน้อยเพี ยงใด การจัดความรู้ เป็นการ
น าความรู้ท่ีหลากหลายมาจัดหมู่ ประเภท เรียงล าดับก่อนหลัง รูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถจัดความรู้ ได้แก่ รูปแบบการสอนไฮ/สโคปที่ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีทักษะในการจ าแนกโดย
การส ารวจและการอธิบายความเหมือน ความต่าง การแบ่งแยกประ เภท รูปร่างหรือการจับคู่ การ
รู้จักคุณสมบัติของสิ่งต่างๆ สอดคล้องกับ รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ ที่ฝึกให้ผู้เรียนสังเกต 
ไตร่ตรองสิ่งที่ได้รับรู้จนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส่วนแนวคิดพุทธศาสนาก็ได้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดโยนิโสมนสิการ คือ สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ รู้จักพินิจพิจารณาแยกแยะเร่ืองราว
ต่างๆ ได้ ส่งผลให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้อย่างลุ่มลึก และเกิดความรู้อย่างลึกซึ้ง  และการสรุปความรู้ 
(Conclusion) เป็นช่วงที่เด็กได้สะท้อนความรู้ของตนเองโดยการพูดคุยและน าเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่ท า
ในช่วงการวางแผน แสวงหาความรู้และจัดความรู้ โดยร่วมกันอภิปราย การวิเคราะห์ เชื่อมโยง 
สะท้อนการกระท าและประสบการณ์ของแต่ละคน ช่วงนี้ เป็นช่วงเวลาส าคัญในการแสดงความคิด
เกี่ยวกับประสบการณ์อย่างหลากหลายวิธี เช่น การสร้างผลงานซึ่งเป็นกระบวนการที่เด็กปฐมวัยได้
น าความรู้ ข้อค้นพบ ข้อ สรุปที่ได้จากการเรียนรู้มาสร้างเป็นช้ินงานในรูปแบบต่างๆ ส่วนการ
น าเสนอผลงานเป็นการบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการเรียนรู้ วิธีการสร้างชิ้นงานท าให้
ทราบได้ว่ามีข้อมูลที่ได้น าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์มากน้อยเพียงใด กระบวนการสรุปความรู้ประกอบ
ไปด้วย การทบทวน เป็นการทบทวนค าตอบที่ได้ว่าสอดคล้องกับความต้องการหรือไม่หรือมีความรู้
ใดที่ยังได้ไม่ครบ เป็นการน าความรู้ท่ีได้ไปเปรียบเทียบกับเนื้อหาที่ได้ก าหนดไว้ตั้งแต่ต้น การสร้าง
ผลงาน เป็นการน าความรู้ท่ีมีอยู่มาสร้างผลงานเป็นช่วงเวลาที่เด็กได้ลงมือกระท า  เล่นและแก้ปัญหา
อย่างมีจุดมุ่งหมาย ได้ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งใจไว้ ได้ค้นพบความคิดใหม่ๆ ต้องเลือกและตัดสินใจใช้วัสดุ
อุปกรณ์ ซึ่งท าให้เด็กปฐมวัยเป็นผู้ท างานอย่างจริงจัง การสร้างผลงานเป็นข้ันท่ีเด็กปฐมวัยมีโอกาส
แสดงความสนใจ ความถนัด ความเข้าใจเนื้อหาวิชา ความซาบซ้ึงและจินตนาการของตนเองออกมา
เป็นรูปธรรมในรูปแบบต่างๆ ตามที่ตนเองได้เลือก เช่น สิ่งประดิษฐ์ ภาพวาด การเล่านิทาน ซึ่ง
เพเพิร์ทเชื่อว่าการสร้างผลงานของเด็กจะท าให้เด็กเกิดความรู้ใหม่ที่สามารถน าไปสร้างสิ่งต่างๆ ที่มี
ความสลับซับซ้อนมากขึ้นท าให้ความรู้เป็นรูปธ รรมที่ชัดเจนข้ึน เช่นเดียวกับบรูเนอร์ที่เห็นว่าการ
สร้างผลงานของเด็กปฐมวัยเป็นผลมาจากการพัฒนาสติปัญญาของเด็กปฐมวัย  การน าเสนอผลงาน  
เป็นการน าเสนอผลงานที่ได้ด าเนินการเป็นการสะท้อนความรู้โดยการเล่าเรื่องหรือบรรยาย ซึ่งเด็ก
ปฐมวัยอายุ 5-6 ปี พีอาเจท์เชื่อว่ามีความสามารถในการใช้ภาษาในการสื่อสารความคิดท าให้คนอื่น
เข้าใจความคิดของตนได้ การสรุป  เป็นการทบทวนความรู้ท่ีได้จากการท ากิจกรรม เป็นการเรียบ
เรียงความรู้ให้เป็นระบบต่อเนื่องและสอดคล้องกัน ซึ่งเพเพิร์ทเห็นว่า การสร้างผลงานของเด็ก
ปฐมวัยท าให้เกิดความรู้ใหม่และสามารถน าความรู้น้ันไปสร้างสิ่งต่างๆ ที่มีความสลับซับซ้อนมากขึ้น 
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ท าให้ความรู้เป็นรูปธรรมมากขึ้น สิ่งส าคัญเพเพิร์ทให้ความส าคัญกับการสรุปการเรียนรู้  
เช่นเดียวกับรูปแบบการสอนไฮ /สโคปที่สนับสนุนให้เด็กปฐมวัยสะท้อนการวางแผน การท างานและ
การผลงานของตนเองโดยการพูดคุย สนทนาหรื อบรรยาย ส่วนรูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ 
ก็สนับสนุนให้ผู้เรียนได้สะท้อนความเข้าใจของตนโดยการสร้างสรรค์ผลงานและน าเสนอผลงานที่ตน
สร้างขึ้น ส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิดความรู้ความเข้าใจจนสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดของการจัดการเรีย นรู้ตามแนวคิดพุทธศาสนา  ความสอดคล้องระหว่าง
รูปแบบการสอนแบบ PICC กับแนวคิดทฤษฎีและรูปแบบการสอนพื้นฐานสรุปได้ดัง ตารางที่ 2 
ต่อไปนี ้
 
 
ตาราง 2 ความสอดคล้องระหว่างรูปแบบการสอนแบบ PICC กับแนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบการ     
    สอนพื้นฐาน 
 

องค์ประกอบรูปแบบการสอน  
 
 
 
 
แนวคิด/ทฤษฎี/รูปแบบการสอน กา

รว
าง
แผ

น 

กา
รแ
สว
งห
าค
วา
มร
ู้ 

กา
รจ
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1. ทฤษฎีพัฒนาการสติปัญญาของพีอาเจท์      
2. ทฤษฎีพัฒนาการสติปัญญาของบรูเนอร์      
3. ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้      
4. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท     
5. รูปแบบการสอนไฮ/สโคป     
6. รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ     
7. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดพุทธศาสนา     

 
 
 ความสอดคล้องระหว่างรูปแบบการสอนแบบ PICC และทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
  การวางแผน (Plan) ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ เพราะว่าเด็ก
ปฐมวัยจะได้ก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู้ วิธีปฏิบัติ ประเด็นเน้ือหา แนวทางการบันทึก
และการสรุปผลการเรียนรู้ด้วยตน เอง ท าให้เด็กปฐมวัยได้คิด เลือกและตัดสินใจ  ซึ่งน าไปสู่การ
ก าหนดเป้าหมายว่าต้องการรู้อะไร จะค้นหาความรู้เหล่าน้ันได้จากที่ใด และจากใคร แล้วน าข้อสรุป
ที่ได้ทั้งหมดมาวางแผนอย่างละเอียดซ่ึงเป็นการคิดสังเคราะห์ เพราะเป็นการน าเงื่อนไขท้ังหมดท่ีได้
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ก าหนดไว้แล้วมาวางแผนท ากิจกรรมในภาพรวม  การแสวงหาความรู้ (Inquiry) โดยการใช้ค าถาม 
เก็บรวบรวมความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ รวมท้ังการส ารวจแล้ว ตีความความรู้เหล่าน้ัน ท าให้เกิด
ความเข้าใจจนสามารถสะท้อนความเข้าใจ นั้นโดยอธิบาย วิเคราะห์และเผยแพร่ความรู้ได้  ส่งผลให้
เด็กปฐมวัยเกิดความสามารถในการเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้ท่ีตนมีอยู่ ท าให้แก้ปัญหาหรือ
คลายข้อสงสัย ได้จากการ ใช้ค าถาม และการส ารวจ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการแสวงหาความรู้  การจัด
ความรู้ (Classification) เด็กปฐมวัยจะได้เปรียบเทียบความรู้ว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้
ตั้งแต่ต้นหรือไม่ เป็นการจัดกลุ่มหรือเรียงล าดับความรู้ ที่ได้โดยจะต้องมีเกณฑ์ในการจัด ได้แก่ การ
เปรียบเทียบความเหมือน ความแตกต่าง การจัดประเภทและความสัมพันธ์ของความรู้เหล่าน้ัน การ
จัดความรู้จึงต้องใช้พื้นฐานความรู้เดิมและการสังเกตอย่างถี่ถ้วนเพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์ที่ ถูกต้อง
แม่นย า จึงส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิด การคิดวิเคราะห์ ว่าจะใช้หลักเกณฑ์ใดในการจัดความรู้ในคร้ังนี้    
ที่ส าคัญเด็กปฐมวัยจะต้องบอกความสัมพันธ์ของความรู้เหล่าน้ันได้ ด้วย  และการสรุปความรู้ 
(Conclusion) ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยเกิดทักษะ การคิดประยุกต์ เพราะว่าเด็กได้น าความรู้ท่ีมี อยู่มา
สร้างผลงาน เด็กปฐมวัยจะได้เล่น แก้ปัญหาอย่างมีจุดมุ่งหมาย ได้ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งใจไว้ ได้ค้นพบ
ความคิดใหม่ๆ  ได้เลือกและตัดสินใจใช้วัสดุอุปกรณ์ แสดงความสนใจ ความถนัด ความเข้าใจ
เนื้อหาวิชา ความซาบซ้ึงและจินตนาการของตนเองออ กมาเป็นรูปธรรมในรูปแบบต่างๆ ตามที่
ตนเองได้เลือก เช่น สิ่งประดิษฐ์ ภาพวาด การเล่านิทาน ส่งผลให้เด็กปฐมวัย เกิดทักษะการ คิด
สังเคราะห์ เพราะเป็นการน าความรู้มาสร้างเป็นผลงานใหม่ๆ พร้อมทั้งน าเสนอผลงานเป็นการบอก
เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการเรียนรู้ วิธีการ สร้างชิ้นงานท าให้ทราบได้ว่ามีข้อมูลที่ได้น าไปใช้
ประโยชน์มากน้อยเพียงใด  ความสอดคล้องระหว่างรูปแบบการสอนแบบ PICC และทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย สรุปได้ดังตารางที่ 3 ต่อไปนี ้
 
 
ตาราง 3  ความสอดคล้องระหว่างรูปแบบการสอนแบบ PICC และทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก      
     ปฐมวัย 
 

ทักษะการสร้างความรู้              
 
 
รูปแบบการสอนแบบ PICC 

การแสวงหา
ความรู ้

การคิด
วิเคราะห์ 

การคิด
สังเคราะห ์

การคิด
ประยุกต ์

การวางแผน (Plan)     
การแสวงหาความรู้ (Inquiry)     
การจัดความรู้ (Classification)     
การสรุปความรู้ (Conclusion)     
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 จากความสอดคล้องระหว่างรูปแบบการสอนแบบ PICC กับแนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบ
การสอนพื้นฐาน รวมท้ังความสอดคล้องระหว่างรูปแบบการสอนและทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย ท าให้ได้กรอบการพัฒนารูปแบบการสอนตามภาพประกอบที่ 4 ดังนี ้
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
                                               รูปแบการสอน 
                                                            แบบ PICC  
                                            
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4  กรอบการพัฒนารูปแบบการสอน 

1.ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของ
พีอาเจท ์
2.ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญา    
ของบรูเนอร์   
3.ทฤษฎปีระวัติศาสตร์สังคม
ของไวก็อตสกี ้
4.ทฤษฎีการสร้างความรู้โดย
การสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท 
5.การสอนแบบไฮสโคป 
6.แนวคิดพุทธศาสนา 

ทักษะการสร้างความรู ้
1.การแสวงหาความรู ้
2.การคิดวิเคราะห ์
3.การคิดสังเคราะห ์

วางแผน  
(Plan) 

จัดความรู ้
(Classification) 

แสวงหาความรู ้
(Inquiry) 

สรุปความรู ้
(Conclusion) 

2.ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญา
ของพีอาเจท ์
3.ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญา 
ของบรูเนอร์ 
4.ทฤษฎปีระวัติศาสตร์
สังคมของไวก็อตสกี ้
5.การสอนแบบไฮสโคป 
6.การสอนเน้นผู้เรียน 4 
แบบ 
7.แนวคิดพุทธศาสนา 
 

1.ทฤษฎีการสร้างความรู้
โดยการสร้างชิ้นงานของ
เพเพิร์ท 
 

7.การสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ 
 

ทักษะการสร้างความรู ้
1.การคิดสังเคราะห ์
2.การคิดประยุกต ์

ทักษะการสร้างความรู ้
1.การคิดวิเคราะห ์
2.การคิดประยุกต ์

ทักษะการสร้างความรู ้
1.การแสวงหาความรู ้
2.การคิดวิเคราะห ์



บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 

 การพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  
มี 4 ขั้นดังนี ้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างรูปแบบการสอน  
  ขั้นที่ 2 ขั้นปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน  
  ขั้นที่ 3 ขั้นทดลองใช้รูปแบบการสอน  
  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายผลรูปแบบการสอน  
 
 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างรูปแบบการสอน  
 ขั้นสร้างรูปแบบการสอน ประกอบด้วยการ สร้าง รูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยและการสร้างเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอนโดยมีรายละเอียด
ดังนี ้
 1. การสร้างรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย มี
ขั้นตอนดังน้ี 
  1.1 ก าหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย โดยการศึกษาจาก
เอกสาร และผลงานวิจัย ของนักการศึกษา เกี่ยวกับทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็น
กระบวนการประมวลประสบการณ์ ที่เกิดจากการเรียนรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมจนเกิด
ความรู้ความเข้าใจที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้  ทักษะการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัยมี
องค์ประกอบส าคัญคือ การแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ และการคิดประยุกต์ 
  1.2 วิเคราะห์เอกสาร ทฤษฎี แนวคิด รูปแบบการสอนและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ
การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยดังน้ี 
   1.2.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างความรู้  
    1.2.1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์  พีอาเจท์ เชื่อว่าเด็ก
สามารถสร้างความรู้เองได้โดยอาศัยกระบวนการท างานของสมองที่มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่
รอบตัวท าให้เกิดการปรับตัว (Adaptation) เพื่อให้อยู่ในภาวะสมดุล (Equilibrium) ซึ่งเป็นผลของ
การพัฒนาสติปัญญาและความคิดที่เกิด จากความสมดุลระหว่างข้อมูลเก่า ข้อมูลใหม่ การรับรู้และ
ประสบการณ์ท่ีมีมาก่อน  
    1.2.1.2 ทฤษฎีประวัติศ าสตร์สังคมของไวก็อตสกี้ ไวก็อตสกี้ เชื่อว่าเด็ก
สามารถสร้างความรู้ได้ด้วยการมี ปฏิสัมพันธ์กับสังคม และซึมซับจาก วัฒนธรรมโดยเฉพาะกับผู้ใหญ่ 
เช่น พ่อ แม่ ครูหรือเพื่อน เพราะว่าเม่ือเด็กไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้โดยล าพังได้หรือเกิดข้อจ ากัด
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ในความรู้ (Zone of Proximal) จึงจ าเป็นต้องได้รับการช่วยเหลือจากผู้ใหญ่หรือจากเพื่อนท่ีมี
ประสบการณ์มากกว่า (Scaffolding) เพื่อช่วยให้เด็กสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง โดยการให้
ค าแนะน า การช่วยเตือนความจ า การกระตุ้นให้คิด การแบ่งปัญหาท่ีสลับซับซ้อนให้ง่ายขึ้นและการ
ให้ตัวอย่าง เป็นต้น อย่างไรก็ตามการให้ความช่วยเหลือ แก่เด็กเป็นเพียงการสนับสนุนหรืออ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้เท่านั้นไม่ใช่การให้ค าตอบ  
    1.2.1.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  บรูเนอร์เห็นว่าการจัดการเรียนรู้
ส าหรับเด็กปฐมวัย จะต้องค านึงถึงสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ การเปิดโอกาสให้เด็กปฐมวัยได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การมีสื่อประกอบการเรียนการสอนท่ีหลากหลายเพราะเด็ก ปฐมวัยจะ
เรียนรู้จากสิ่งที่เห็น สิ่งที่ได้ลงมือปฏิบัติและการสื่อความหมายของเด็กซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก 
    1.2.1.4 ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท  เพเพิร์ทเชื่อ
ว่าหากผู้เรียนได้น าความคิดของตนเองไปสร้างผลงานจะช่วยให้ความคิดเห็นน้ันเป็นรูปธรรมที่
ชัดเจนมีความคงทน หลักการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยตามทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการ
สร้างชิ้นงานมีดังนี้ การ มีสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ที่ดี โดยเฉพาะการมีทางเลือก (Choice) การมี
ความหลากหลาย (Diversity) และความเป็นกันเอง (Congeniality) มีความเป็นมิตรและให้เวลาอย่าง
เพียงพอในการท างาน การพูดคุยและดูผลงานของคนอื่น มีการใช้เทคโนโลยีและสื่อการเรียนรู้ที่มี
ศักยภาพสูง เพื่ อส่งเสริมให้เด็กได้สร้างผลงานด้วยตนเองถ้าหากว่าไม่มีสื่อที่ทันสมัยและศักยภาพ
สูงก็สามารถใช้สื่อธรรมชาติและวัสดุทางศิลปะหรือของเหลือใช้ทดแทนได้ มีบรรยากาศในการเรียนรู้  
ได้แก่ บรรยากาศที่เป็นมิตรอบอุ่น  ปลอดภัย สบายใจ ผู้เรียนได้เลือกตามความสนใจ  ส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้มีความสัมพันธ์กับบุคคลอื่นท่ีมีความสนใจท าอะไรคล้ายกัน  และการจัดการเรียนรู้ที่
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (Different Individual)  
   1.2.2 รูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ได้แก่ 
    1.2.2.1 การสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ (4 MAT) เป็นส่งเสริมการเรียนรู้บน
พื้นฐานของความแตกต่างในการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน โดยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อภิปราย
ความคิดเห็น สืบค้นข้อมูลที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้โดยการค้นคว้า  ทดลอง เรียนรู้จากวิทยากร
หรือแหล่งเรียนรู้  เปิดโอกาสและสนับสนุนให้เด็กได้ ลงมือป ฏิบัติหรือสร้างสรรค์ชิ้นงานตาม
จินตนาการหรือตามความถนัดของแต่ละคน และแสดงผลงานที่ตนเองได้ลงมือกระท า  
    1.2.2.2 การสอนแบบไฮ /สโคป (High/Scope) สนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้
วางแผน (Plan) ปฏิบัติหรือท างาน (Do) และทบทวน (Review) ผ่านสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่หลากหลาย 
ท่ามกลางบรรยากาศที่อบอุ่นและมีสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เช่น มีสื่อที่เหมาะสมกับ
ผู้เรียน และผู้เรียนมีโอกาสได้เลือกหรือตัดสินใจท ากิจกรรมด้วยตนเอง 
   1.2.3 การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดพุทธศาสนา  พระพุทธศาสนาเห็นว่า
การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยมีปัจจัยท่ี ส าคัญ 2 ประการ คือ สิ่งแวดล้อม  (ปรโตโฆสะ) เป็นปัจจัย
ทางสังคม เช่น การสั่งสอน การแนะน า การถ่ายทอด การชี้แจง การบอกเล่า การอธิบายหรือการ
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เรียนรู้จากผู้อื่นโดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ ครู ผู้รู้ วิธีการสอน สื่อและสถานที่ และการ
รู้จักคิด  (โยนิโสมนสิการ ) เป็นการฝึกให้เด็กรู้จักคิด รู้จักพิจารณา วิเคราะห์ สังเคราะห์เหตุปัจจัย
ต่างๆ ท าให้เด็กคิดเป็น 
   1.2.4 สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน 15 คน (ภาคผนวก ก หน้า 152-153)     
เกี่ยวกับหลักการและวิธีการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยตาม ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยการ
สร้างชิ้นงาน รูปแบบการสอนไฮสโคป รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ และการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดพุทธศาสนา เพื่อน าหลักการและวิธีการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีและรูปแบบการสอนดังกล่าว
ไปเป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  
   1.2.5 ศึกษาผลงานวิจัยท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการสร้างความรู้  จาก
การศึกษาผลงานวิจัยของนักการศึกษาทั้งในและต่างประเทศ ได้ข้อสรุปดังนี้ 1) การจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคนอื่นโดยการสนทนา ซักถามและร่วมกั นอภิปราย รวมทั้ง
การท ากิจกรรมร่วมกันทั้งการวางแผน การลงมือปฏิบัติ การจัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ การบันทึก
โดยการวาดภาพ การเขียน การสร้างผลงานหรือการน าเสนอผลงานที่ตนเองสร้างขึ้น  2) การจัด
กิจกรรมที่ผู้เรียนได้วางแผนการเรียนรู้อย่างมีจุดมุ่งหมาย ได้ก าหนดประเด็น ปัญหา ขอบเขต
การศึกษา วัตถุประสงค์ ตั้งสมมติฐาน รวมทั้งการลงมือปฏิบัติค้นคว้าและการสรุปผลการเรียนรู้ด้วย
ตนเองอย่างอิสระ 3) การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าเสนอประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการสัมผัส การ
กระท า การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมหรือจากแหล่งเรียนรู้และสื่อการเรียน รู้ท่ีหลากหลายท่ีผู้เรียนได้
ปฏิบัติ ค้นคว้า สังเกต สัมผัส ทดลอง สอบถาม บันทึกและสร้างผลงานด้วยตนเอง  4) การจัดการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดไตร่ตรอง วิพากษ์ วิจารณ์โดยใช้เหตุผลอย่างอิสระ รวมท้ังได้รับการ
ชี้แนะและช่วยเหลือจากเพื่อนท่ีมีประสบการณ์มาก กว่าหรือผู้ใหญ่ในการแก้ปัญหาในกรณีที่ผู้เรียน
ไม่สามารถปฏิบัติภารกิจได้ และ 5) ผู้เรียนได้สรุปสาระส าคัญที่ได้จากการท ากิจกรรมโดยน าเสนอ
ผลงานของตนเองหรือกลุ่มในรูปแบบต่างๆ เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียน เช่น 
การจัดป้ายนิเทศในชั้นเรียน การเขีย น การวาดภาพ การบรรยายเกี่ยวกับสิ่งที่ค้นพบหรือการ
น าเสนอผลงานของตนเอง สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะสร้างความรู้ได้ 
  1.3 สร้างรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  รูปแบบที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยก็คือ “รูปแบบการสอนแบบ PICC 
ประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การแสวงหาความรู้ (Inquiry) การจัดความรู้ (Classification) และ
การสรุปความรู้ (Conclusion) 
      1.4 ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างองค์ ประกอบของรูปแบบการสอนท่ี ผู้วิจัยสร้าง
ขึน้กับทฤษฎี แนวคิดและรูปแบบการสอนพื้นฐาน (ภาคผนวก ข หน้า 155-159) 
  1.5 ประเมินคุณภาพองค์ประกอบรูปแบบการสอน มีขั้นตอนดังน้ี 
   1.5.1 สร้างแบบประเมินคุณภาพองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ กปฐมวัยโดยพิจารณาดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)         
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ในประ เด็นความเหมาะสมขององค์ประกอบรูปแบบการสอน และ ความสอดคล้องของ
ขั้นตอนย่อยๆ ขององค์ประกอบรูปแบบการสอน  
   1.5.2 ผู้วิจัยน ารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัย พร้อมทั้งแบบประเมินฯ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ การศึกษาปฐมวัย ที่มีประสบการณ์การ
ท างานกับเด็กปฐมวัยและการจัดการศึกษาปฐมวัย  จ านวน 7 ท่าน (ภาคผนวก ก หน้า 151) 
ประเมินคุณภาพองค์ประกอบของรูปแบบการสอน  
   1.5.3 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 7 ท่าน ด้วย
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านความสอดคล้องและความเหมาะสมขององค์ประกอบรูปแบบการ
สอน ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องขององค์ประกอบรูปแบบการสอน 
0.57-1.00 และค่าดัชนีความเหมาะสมขององค์ประกอบรูปแบบการสอน 0.71-1.00 ถือว่าผ่านการ
ประเมินคุณภาพโดยไม่ต้องท าการปรับปรุงเพราะมีค่ามากกว่า 0.5 
   1.5.4 ปรับปรุงรูปแบบการสอนให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้นตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญดังต่อไปนี้ 
    1.5.4.1 การอธิบายการคิดสังเคราะห์  โดยเฉพาะการอธิบายความหมาย
กระบวนการและการประเมินทักษะการคิดสังเคราะห์ยังไม่ชัดเจน 
    1.5.4.2 ผู้วิจัยควรจะอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของรูปแบบ
การสอนท่ีสังเคราะห์ขึ้นคือ การแสวงหาความรู้ (Inquiry) กับองค์ประกอบทักษะการสร้างความรู้คือ 
ทักษะการแสวงหาความรู้ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
    1.5.4.3 ผู้วิจัยควรอธิบายให้ชัดเจนว่ารูปแบบการสอนแบบ PICC ที่ผู้วิจัย
สังเคราะห์ขึ้นว่าเป็นองค์ประกอบของรูปแบบการสอนหรือเป็นข้ันตอนของรูปแบบการสอน 
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  การสร้างและประเมินคุณภาพองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย สรุปได้ดังภาพประกอบที่ 5 ดังนี ้
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพประกอบ 5  การสร้างและประเมินคุณภาพองค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
 
 2. การสร้างเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอน 
  การสร้างเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 
  2.1 คู่มือประกอบการใช้รูปแบบการสอนส าหรับครูปฐมวัย 
   2.1.1 จุดประสงค์ 
    2.1.1.1 เพื่อใช้ประกอบการอบรมครูปฐมวัยในข้ันท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการ
สอน (ขั้นการศึกษาน าร่อง) และขั้นที่ 4 ขยายผลรูปแบบการสอน 
    2.1.1.2 เพื่ออธิบายกระบวนการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
    2.1.1.3 เพื่ออธิบายทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
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ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 

ศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎีที่ส่งเสริม
ผู้เรียนสร้างความรู้ 

สร้างรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย การวางแผน 
(Plan) การแสวงหาความรู้ (Inquiry) การจัดความรู้ (Classification) และการสรุปความรู้ (Conclusion) 

สร้างแบบประเมินคุณภาพองค์ประกอบรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย  

น ารูปแบบการสอนและแบบประเมินฯ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 ท่าน 

ปรับปรุงรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยให้เหมาะสม 

ศึกษารูปแบบการ
สอนที่ส่งเสริมผู้เรียน
สร้างความรู้ 

ศึกษาผลงานวิจัยที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียน
สร้างความรู้ 

สร้างกรอบแนวคิด
เกี่ยวกับการสร้าง
ความรู ้

ประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของรูปแบบการสอนด้วยค่าดัชนีความ สอดคล้อง  ( IOC)  
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    2.1.1.4 เพื่ออธิบายวิธีสังเกต พฤติกรรมและทดสอบทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัย  
   2.1.2 องค์ประกอบของคู่มือส าหรับครูปฐมวัย มีดังน้ี 
    2.1.2 1. กระบวนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามรูปแบบการสอน
แบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
    2.1.2.2 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    2.1.2.3 แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    2.1.2.4 การวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 

   2.1.3 การประเมินทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยด้วย  การบันทึก
พฤติกรรมการสร้างความรู ้
  2.2 แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย  
   การเขียนแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
   2.2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย การ
เขียนแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีลักษณะการเตรียมตัวครูผู้สอนเพราะเราไม่อาจ
คาดเดาได้ว่าเด็กก าลังคิดอะไรอยู่ (อัญชลี  ไสยวรรณ.  2549: 109)  
   2.2.2 การเขียนแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐ มวัยมีค านึงถึง  ลักษณะ
ของเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี ที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ประกอบไปด้วยลักษณะทางอารมณ์- จิตใจ 
สังคมและสติปัญญา  การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  สาระการเรียนรู้ เพื่อใช้เป็นสื่อกลางในการจัด
กิจกรรมให้เด็กได้เรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ความรู้ส าหรับเด็กเป็น
เรื่องราวที่เกิดขึ้นสถานการณ์ชีวิตประจ าวันท่ีเด็กมีประสบการณ์เดิมอยู่บ้าง ผู้สอนสามารถก าหนด
รายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความต้องการและความสนใจของเด็ก สาระท่ีควรเรียนรู้   
(เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรู้จักชื่อ นามสกุล รูป ร่าง หน้าตา รู้จักอวัยวะต่างๆ วิธีระวังรักษา
ร่างกายให้สะอาด ปลอดภัย เรียนรู้ที่จะเล่นและกระท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองคนเดียวหรือกับผู้อื่น 
ตลอดจนเรียนรู้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก และมารยาทที่ดี  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานท่ีแวดล้อมเด็ก เด็กควรได้มีโอกาสรู้จักและรับรู้เรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน 
รวมท้ังบุคคลต่างๆ ที่เด็กเกี่ยวข้องหรือมีโอกาสใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน  ธรรมชาติ
รอบตัว เด็กควรจะได้เรียนรู้สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต รวมท้ังความเปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดล้อมเด็ก
ตามธรรมช าติ และสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรได้เรียนรู้จักสี ขนาด รูปร่าง รูปทรง น้ าหนัก 
ผิวสัมผัสของสิ่งต่างๆ รอบตัว สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะและการสื่อสารต่างๆ ที่ใช้อยู่ใน
ชีวิตประจ าวัน) ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย (การแสวงหาความรู้  การคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์และการคิดประยุกต์ ) กระบวนการเรียนรู้ ตามรูปแบบการสอน แบบ PICC (การวางแผน  
(Plan) การแสวงหาความรู้ (Inquiry) การจัดความรู้ (Classification) และการสรุปความรู้ (Conclusion))  
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   2.2.3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีสอดคล้องกับรูปแบบ
การสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยมีองค์ประกอบดังนี้ 
    2.2.3.1 เรื่อง เป็นการก าหนดเรื่องในการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความต้องการ
และความสนใจของเด็ก ยืดหยุ่นได้ โดยค า นึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก 
การก าหนดเรื่องมี 3 วิธี คือ 1) เด็กเป็นผู้ก าหนดเองตามความสนใจ 2) ครูเป็นผู้ก าหนด
กระบวนการจัดประสบการณ์ไว้ล่วงหน้าและ 3) เด็กกับครูเป็นผู้ก าหนดเร่ืองด้วยกัน การก าหนด
เรื่องครูจะกระตุ้นให้เด็กแสดงความคิดเห็น อภิปรายแล้วจึงตัดสินใจร่วมกันในการก าหนดเรื่อง   
    2.2.3.2 สาระส าคัญ คือแก่นของความรู้และทักษะที่ต้องการปลูกฝังให้เกิดกับ
ตัวผู้เรียน ในการจัดการเรียนรู้แต่ละหัวข้อเรื่องนั้น สาระส าคัญเป็นตัวก าหนดจุดประสงค์ของแต่ละ
หัวข้อเรื่อง ครูปฐมวัยจะต้องวิเคราะห์และศึก ษาให้เข้าใจว่าต้องการให้เด็กเกิดความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับเรื่องนั้นอย่างไรและเมื่อจบจากบทเรียนเด็กจะได้อะไรจากการเรียนรู้นั้น 
    2.2.3.3 วัตถุประสงค์ใน การเรียนรู้ เมื่อเด็กปฐมวัยได้ลงมือวางแผน (Plan) 
โดยเด็กได้ ก าหนดเรื่องที่จะเรียนรู้ ได้ส ารวจความรู้และ ได้ก าหนดแนวปฏิบัติ ด้วยตนเอง  เด็กได้
แสวงหาความรู้ (Inquiry) ด้วยตนเอง โดย การค้นหาแหล่งความรู้และรวบรวมความรู้ จากแหล่ง
เรียนรู้  เด็กได้ จัดความรู้ (Classification) โดยการน าเสนอความรู้ การจัดความรู้และการทบทวน
ความรู้ เด็กได้สรุปความรู้ (Conclusion) โดยน าความรู้ไปสร้างผลงานและการน าเสนอผล ที่ตนเอง
ได้ลงมือกระท า  ส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการสร้างความรู้ซ่ึงประกอบไปด้วย การแสวงหา
ความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ และการคิดประยุกต์  
    2.2.3.4 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ประกอบด้วย  
     ขั้นน า เป็นข้ันแรกของการจัดกิจกรรมเพ่ือชักจูงและกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความ
พร้อมและอยากที่จะเรียนรู้ (สุคนธ์  ภูริเวทย์ .  2546 : 251) ขั้นน าหรือขั้นน าเข้าสู่บทเรียนผู้สอนจะมี
วิธีการและสื่อที่หลากหลายประกอบการใช้ค าถามกระตุ้น ซักถาม ทบทวนหรือแสดงความคิดเห็น
เพื่อให้ผู้เรียนน าประส บการณ์เดิมที่มีมาเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหม่ (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา .  2550 : 5) จุดมุ่งหมายท่ีส าคัญในการน าเข้าสู่บทเรียนคือ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวบยอดในเรื่องที่จะเรียน หมายความว่าเรื่องราวที่ครูยกมาควรจะช่วยให้ผู้เรียนเห็น
แนวทางหรือประเด็นท่ีจะเรียนโดยเป็นเร่ืองที่ผู้เรียนติดตามได้ง่าย ส่วนจุดมุ่งหมายอีกประการก็คือ 
เพื่อกระตุ้นความสนใจโดยครูผู้สอนอาจจะเล่าเรื่องหรือใช้วิธีอื่นๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
อยากรู้อยากเห็น แต่ทั้งนี้ต้องมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับเรื่องที่เรียน (ชัยยงค์  พรหมวงศ์.  2552 : 32)  
     ขั้นสอน  เป็นข้ันท่ีผู้เรียนได้กระท าโดยผู้สอนจะท าหน้าที่เป็น เพียงผู้
ชี้แนะแนวทางแก่ผู้เรียนให้เลือกแนวทางที่ถูกต้องเหมาะสมกับตนเอง ตลอดจนได้รับประสบการณ์
และเกิดการเรียนรู้ได้ตามที่หวัง (สุคนธ์  ภูริเวทย์.  2546 : 251-252) สอดคล้องกับรวิวัตร์  สิริภูบาล 
(2551 : 21-22) ที่กล่าวถึงขั้นสอนว่าเป็นขั้นที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองท าให้เกิดองค์
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ความรู้จากการค้นหาและพบค าตอบตามแนวทาง วัย พัฒนาการ วุฒิภาวะและสภาพแวดล้อมที่เอื้อ
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่าย สะดวก รวดเร็วและตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้มากที่สุด  
     ขั้นสรุป  เป็นข้ันสุดท้ายหลังจากขั้นน าและขั้นสอน ขั้นนี้ ครูอาจจะให้
ผู้เรียนเป็นผู้สรุปหรือผู้เรียนและครูช่วยกันสรุปก็ได้ โดยการสรุปเนื้อหา ที่ส าคัญที่ได้เรียนรู้ทั้งหมด 
(สุคนธ์  ภูริเวทย์ .  2546 : 252) ความส าคัญของขั้นสรุปก็คือการสรุปผลการเรียนรู้ว่าเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ตั้งแต่แรกหรือไม่ โดยการสรุปภาพรวมของการเรียนรู้ทั้งหมด ด้วยการน าความรู้
ที่ตนเองได้เรียนรู้มาเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อสรุปข้อค้นพบหรือสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้
ใหม่ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  2550 : 7) 
    2.2.3.5 การจัดกิจกรรม เสริมประสบการณ์ ในขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุปเพื่อ
ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรูจ้ากการปฏิบัติด้วยการวางแผน โดยการก าหนดเนื้อหาในการเรียนรู้ 
การน าเสนอประสบการณ์เดิมที่เกี่ยวกับเนื้อหา การตั้งค าถามเพื่อหาค าตอบ การก าหนดวิธีการและ
แนวปฏิบัติในการเรียนรู้ ขั้นตอนส าคัญในการวางแผนการเรียนรู้ เด็กปฐมวัยจะได้เป็นผู้ก าหนดเรื่อง
การเรียนรู้ โดยการเลือกเรื่องและเนื้อหาที่สอดคล้องกับความสนใจและประสบการณ์ของ ตนเอง 
หลังจากก าหนดเร่ืองในการเรียนรู้แล้วในล าดับถัดมาจะเป็น การส ารวจความรู้  โดยการน าเสนอ
ประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนรู้ ท าให้ทราบได้ว่าผู้เรียนมีความรู้มากน้อยเพียงใด สิ่งใดที่ยัง
ไม่รู้และต้องการจะรู้ ล าดับสุดท้ายของการวางแผนก็คือ การก าหนดแนวปฏิบัติ  เป็นการระบุความรู้
ที่ต้องการ ก าหนดวิธีการ และแนวปฏิบัติ ในการแสวงหาความรู้ การเลือกสื่อการเรียนรู้ การเลือก
แหล่งเรียนรู ้การก าหนดแนวปฏิบัติมี 3 ระยะคือ ระยะก่อนการรวบรวมความรู้  ประกอบไปด้วย  การ
ระบุประเด็นเน้ือหาท่ีต้องการ  การเตรียมสื่อ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับการรวบรวมความรู้ และการ
ก าหนดแหล่งเรียนรู้ ระยะ รวบรวมความรู้ เป็นการก าหนดวิธีการรวบรวมความรู้ซ่ึงมีรายละเอียด
ดังนี้  การก าหนดวิธีการเก็บรวบรวมความรู้จากแหล่งเรียนรู้ การก าหนดสื่อในการเก็บรวบรวม
ความรู้จากแหล่งเรียนรู้  ระยะหลัง รวบรวมความรู้  เป็นการก าหนดกระบวนการหลังได้ความรู้ท่ี
ต้องการแล้ว โดยครูใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้แสดงความคิดเห็น  ระยะหลัง รวบรวมความรู้
ประกอบด้วย การก าหนดกระบวนการหลังจากรวบรวมความรู้แล้ว และการก าหนดวิธีการหลังจาก
ได้รวบรวมความรู้แล้ว  การแสวงหาความรู้  เป็นกระบวนการค้นหาแหล่งความรู้และการรวบรวม
ความรู้จากแหล่งเรียนรู้โดยการสังเกต สนทนา การปฏิบัติ การทดลองและบันทึกข้อมูล  
กระบวนการแสวงหาความรู้ประกอบด้วย  การค้นหาแหล่งความรู้  การค้นหาแหล่งความรู้ รวมท้ังผู้รู้
และสื่อการเรียนรู้ โดยการสังเกต การถามหรือการสืบค้น  การค้นหาแหล่งความรู้มี 2 ระยะคือ ระยะ
ทบทวนแนวปฏิบัติ โดยครูใช้ค าถามเพื่อให้เด็กเข้าใจและจ าวิธีปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง และระยะ
ค้นหาแหล่งความรู้ เป็นระยะท่ีเด็กได้ปฏิบัติเพื่อแสดงพฤติกรรมที่สะท้ อนให้เห็นว่าเด็กได้ค้นหา
แหล่งความรู้ตามที่ต้องการ เช่น การสังเกต การถามและการสืบค้น  และการรวบรวมความรู้  จาก
แหล่งความรู้ ด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การสังเกต การสนทนา การปฏิบัติ ทดลองและการบันทึกโดย
เขียนหรือการวาดภาพ การจัดความรู้ เป็นการสะท้อนว่าได้ค าตอบครบถ้วน หรือไม่ แล้วน าความรู้
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ที่ได้ไปจัดหมวดหมู่ ประเภท หรือ เรียงล าดับโดยอาศัยเกณฑ์ในการจัด กระบวนการจัดความรู้
ประกอบด้วย การน าเสนอความรู้  ซึ่งเป็นการสะท้อนและแลกเปลี่ยนความรู้จากการสนทนา สังเกต 
ปฏิบัติและทดลอง ท า ให้ทราบได้ว่ามีความรู้อะไรบ้าง หรือมีความรู้ใดที่ยังได้ไม่ครบท่ีจะต้องค้นหา
เพิ่มเติม การน าเสนอ ความรู้ของเด็กปฐมวัยสามารถท าได้ โดย การพูด น าเสนอหรือเล่าเรื่อง
เกี่ยวกับความรู้ท่ีได้รับจากการมีประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ  และ น าเสนอความรู้ด้วยผลงานซึ่ง 
เป็นผลจากการที่เด็กได้รวบรวมความรู้ใ นรูปแบบต่างๆ เช่น ภาพวาด การปั้นหรือสิ่งประดิษฐ์อื่นๆ 
จะเห็นว่าการจัดความรู ้เป็นการจัดกลุ่ม หมวดหมู่ ประเภทหรือการเรียงล าดับ  การจัดความรู้จะต้อง
มีเงื่อนไขความสัมพันธ์ในการจัดความรู้ นั้น และการสรุปความรู้  เป็นการน าความรู้มาสร้างผลงาน
และน าเสนอผลงาน ที่สร้างโดยการเล่าเรื่อง บรรยาย อภิปรายและแสดงความคิดเห็น กระบวนการ
สรุปความรูท้ี่ส าคัญประกอบด้วย การสร้างผลงาน  โดยการน าความรู้ท่ีมีอยู่มาสร้างผลงาน  เช่น การ
ประดิษฐ์ วาดภาพ และการลงมือปฏิบัติ อย่างมีจุดมุ่งหมาย  สิ่งส าคัญในการสร้างผลงานก็คือ การ
เตรียมการสร้างผลงาน เป็นการทบทวนความรู้ท่ีเด็กๆ มีอยู่ และเป็นการสร้างความเข้าใจวิธีปฏิบัติ 
และการสร้างสรรค์ผลงาน เป็นระยะท่ีเด็กได้ลงมือปฏิบัติอย่างจริงจังตามที่ตนเองสนใจโดยการสร้าง
ผลงานตามที่ได้วางแผนไว้ และการน าเสนอผลงาน เป็นการน าเสนอผลงานที่ได้ด าเนินการ เป็นการ
สะท้อนความรู้โดยการเล่าเรื่อง การบรรยาย สนทนาและร่วมกันอภิปราย 
    2.2.3.6 สื่อและแหล่งเรียนรู้ คือวัสดุ อุปกรณ์และสถานที่ที่ครูและเด็กจะต้อง
ใช้เพื่อการเรียนรู้ โดยก าหนดลงไปว่าเป็นสื่อการเรียนรู้ชนิดใดและแหล่งเรียนรู้ใดที่เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนรู้และสาระส าคัญอย่างมีประสิทธิภาพ สื่อประกอบการจัดกิจกรรมมีทั้ง สื่อสิ่งพิมพ์ 
เช่น หนังสือ สื่อสิ่งของ เช่น ของจริง หุ่นจ าลอง สื่อโสตทัศนูปกรณ์ เช่น แถบเสียง ภาพเลื่อน 
คอมพิวเตอร์ สื่อกิจกรรม เช่น เกม เพลง บทบาทสมมุติ การแสดงละคร การจัดนิทรรศการ ทัศน
ศึกษาและสื่อบริบท ได้แก่ ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
    2.2.3.7 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  โดยการทดสอบด้วยแบบทดสอบ
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
    2.2.3.8 บันทึกหลังการสอน  เป็นการบันทึกสิ่งที่พบ ในขณะท่ีการสอน เช่น 
พฤติกรรมของเด็ ก ปัญหาท่ีพบ เป็นต้น และการบันทึกปัญหา  อุปสรรคหรือข้อสังเกตต่างๆ  ที่
เกิดขึ้นในระหว่างการจัดกิจกรรม 
    2.2.3.9 ภาคผนวก เป็นการเขียนสิ่งจ าเป็นอื่นๆ ที่ต้องใช้ประกอบการจัดการ
เรียนรู้ส าหรับเด็ก เช่น ค าแนะน าในบางกิจกรรม ความรู้ส าหรับครูเป็นรายละเอียดท่ีช่วยให้ ครู
จัดการเรียนได้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ เนื้อเพลง เรื่องย่อของนิทาน 
   2.2.4 สร้างแบบประเมินแผนการจัดประสบการณ์ในประเด็นความสอดคล้อง
ระหว่างแผนการจัดประสบการณ์กับลักษณะของเด็กปฐมวัย การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย สาระการ
เรียนรู้ ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยและกระบวนการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบ 
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PICC และประเด็นความ เหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยพิจารณาดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC)  

   2.2.5 ผู้วิจัยน าแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยและแบบประเมินฯ 
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ การศึกษาปฐมวัย ที่มีประสบการณ์การท างานกับเด็กปฐมวัยและการจัด
การศึกษาปฐมวัย  จ านวน 7 ท่าน (ภาคผนวก ก หน้า 151) เพื่อประเมินคุณภาพของแผนการจัด
ประสบการณใ์นประเด็นความสอดคล้องและความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์ 
                      2.2.6 ผลการประเมิน ความสอดคล้องและความเหมาะสมของแผนการจัด
ประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 7 คน ในประเด็นท่ี 1 ความเหมาะสมของ
แผนการจัดประสบการณ์ ส าหรับเด็กปฐมวัย ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.43-1.00 โดยเฉพาะการ
ประเมินผลการเรียนรู้โดยการทดสอบด้วยแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ปรากฏว่ามีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 0.43 ซึ่งเป็นค่าที่ต่ ากว่า 0.5 ผู้วิจัยได้ท าปรับปรุงให้เหมาะสมเรียบร้อยแล้ว  ส่วนประเด็น
ที่ 2 ความสอดคล้องของแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยผลการประเมิน ได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 0.71-1.00 ซึ่งเป็นค่าที่สูงกว่า 0.5 ถือว่าผ่านทุกข้อ 
   2.2.7 ท าการปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์ให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้นตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญดังต่อไปนี ้
    -เขียนสาระส าคัญในการเรียนรู้ของแผนการจัดประสบการณ์ให้มีความกระชับ
และตรงประเด็น 
    -เปลี่ยนค าว่าสาระส าคัญในแผนการจัดประสบการณ์เป็นค าว่า “สาระท่ีควร
เรียนรู้” 
    -เปิดโอกาสให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
    -แผนการจัดประสบการณ์ยังไม่สามารถสะท้อนให้เห็นว่าเด็กได้ลงมือปฏิบัติ
และได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ 
    -วัตถุประสงค์ของแผนการจัดประสบการณ์กว้างเกินไปท าให้ยากต่อการ
วัดผลและประเมินผล 
    -ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 
    -ธิบายการวัดผลและประเมินผลที่สามารถสะท้อนใ ห้เห็นว่าเด็กปฐมวัย
แสวงหาความรู้ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์และคิดประยุกต์ ได้อย่างไร 
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  การเขียนแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย สามารถสรุปขั้นตอนการสร้าง
และประเมินแผนการจัดประสบการณ์ได้ภาพประกอบที่ 6 ดังนี ้
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 6  การสร้างและประเมินแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 
  2.3 แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
   การสร้างแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
   2.3.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัย  
    แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย เป็นแบบทดสอบวัดทักษะ
ปฏิบัติ (Performance Test) โดยวัดความสามารถในการปฏิบัติและผสมผสานความรู้ความคิด 
หลักการ วิธีการต่างๆ ออกมาเป็นทักษะในการปฏิบัติงาน ที่แสดงให้เห็นว่า เด็กปฐมวัย มีความ
กระตือรือร้น เต็มใจปฏิบัติงาน  ภาคภูมิใจในงานและสามารถปฏิบัติงานร่วมกับเพื่อนคนอื่นได้    
(พิศเพลิน  เขียวหวาน ; และสุจิตรา  หังสพฤกษ์ .  2545:  205) แบบทดสอบวัดทักษะปฏิบัติจึง เป็น
การทดสอบทั้งกระบวนการและผลงานโดยการสังเกตของครูว่าผู้เรียนปฏิบัติตามขั้นตอนได้ครบถ้วน
หรือไม่ ผลงานท่ีสร้างขึ้นมีลักษณะอย่างไร การทดสอบอยู่ภายใต้การสร้างสถานการณ์ในการปฏิบัติ 
(Conditional situation) โดยเงื่อนไขในการทดสอบคือสถานการณ์จ าลองในขณะที่ผู้เรียนท าการ
วิเคราะห์ แก้ปัญหา ทดลองหรือท างานและเสนอรายงานร่วมกับเพื่อนๆ เป็นการเชื่ อมโยงการสอน
กับการสอบเข้าด้วยกันท าให้ผู้สอนสามารถสังเกตและประเมินผู้เรียนในสภาพจริงได้ (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล .  
2545: 322-333) โดยครูจะใช้ค าถามปลายเปิดแทรกเป็นระยะและให้คะแนนตามค าตอบซ่ึงก าหนด
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ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการเขียนแผนประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

เขียนแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

สร้างแบบประเมินคุณภาพแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

น าแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยและแบบประเมินฯเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 7 ท่าน  

ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

ประเมินความสอดคล้องความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์ ด้วยดัชนีความสอดคล้อง 
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จากระดับเกณฑ์ความสามารถขั้นต่ าให้ผ่านหรือไม่ผ่าน ถ้าผ่านตามเกณฑ์ที่ก าหนดในข้อนั้นให้  1 
คะแนน ถ้าไม่ผ่านเกณฑ์ให้ 0 คะแนน (พวงแก้ว  ปุณยกนก.  2531: 24; กนกวรรณ  เอี่ยมชัย.  2539: 17-19)  
   2.3.2 ศึกษากรอบแนวคิดเกี่ยวกับทักษะการสร้างความรู้ซ่ึงประกอบด้ว ย การ
แสวงหาความรู ้การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์  
   2.3.3 สร้างแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย โดยจ าแนก
ออกเป็น 2 ส่วนส าคัญ ดังนี้ 
    ส่วนท่ี 1 ค าชี้แจง ประกอบด้วย 
     ๏ลักษณะของแบบทดสอบ 
     ๏วัตถุประสงค์ 
     ๏วิธีด าเนินการสอบ 
     ๏การตรวจให้คะแนน 
    ส่วนท่ี 2 แบบทดสอบ ประกอบด้วย 
     ๏แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
     ๏แบบบันทึกคะแนน 
   2.3.4 ประเมินคุณภาพแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยมี
ขั้นตอนดังน้ี 
    2.3.4.1 สร้างแบบประเมินคุณภาพแบบทดสอบฯ โดยการตรว จสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ (Content Validity) โดยใช้เกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)    

    2.3.4.2 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย และแบบ
ประเมินฯ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญการศึกษาปฐมวัยท่ีมีประสบการณ์การท างานกับเด็กปฐมวัยและการ
จัดการศึกษาปฐมวัย จ านวน 7 ท่าน (ภาคผนวก ก หน้า 151) เพื่อประเมินคุณภาพของ แบบทดสอบ
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  ผลการปร ะเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง  0.43-1.00 โดยเฉพาะ
ค าถามในแบบทดสอบกับทักษะการคิดสังเคราะห์ ด้านการพูด การเล่าเรื่อง การเขียน การวาดภาพ 
การสร้างผลงานหรือการประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท้อนถึงความคิดที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ในสิ่งที่
เรียนรู้ และการวางแผน เป็นการก าหนดแนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงานไว้ล่วงหน้าจากเงื่อนไข
หรือเป้าหมายท่ีก าหนด ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.43 ถือว่าไม่ผ่านเพราะมีค่าน้อยกว่า 0.5   
    2.3.4.3 ผู้วิจัยท าการปรับปรุงแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญดังต่อไปนี ้
     -ปรับปรุงค าอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยท่ีสะท้อนให้เห็นว่าเด็กเกิด
ทักษะการคิดวิเคราะห์และการคิดสังเคราะห์ให้มีความชัดเจนมากขึ้น เพราะจะท าให้การสร้าง
แบบทดสอบหรือการเขียนแผนการจัดกิจกรรมง่ายขึ้น (เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ของ
เด็กปฐมวัย) 
     -ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าการบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกและการ
บันทึกค าพูดขณะท่ีก าลังด าเนินการทดสอบน้ันมีความเป็นไปได้ยาก ครูควรจะท าการทดสอบและ
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ลงคะแนนที่เด็กท าได้เท่าน้ัน เพราะห้องเรียนปฐมวัยในโรงเรียนประถมศึกษาของรัฐบาลจะมีครูที่ท า
หน้าที่ดูแลเด็กเพียงคนเดียวเท่าน้ัน โดยจะไม่มีพี่เลี้ยงคอยช่วยในช้ันเรียน จึงมีความเป็นไปได้ยาก
ที่ครูจะจดพฤติกรรมและค าพูดของเด็กปฐมวัยได้โดยละเอียดทุกคน ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะว่าควรใช้
ผังใยแมงมุม (web) ในการบันทึกค าพูดของเด็กในขณะที่ครูร่วมสนทนากับเด็ก จะท าให้การบันทึก
ค าตอบที่ส าคัญของเด็กได้ครบทุกค าตอบ  
     -เปลี่ยนเงื่อนไขในการให้คะแนนการทดสอบ จากเงื่อนไข “เมื่อครูถาม
แล้วเด็กตอบ ได้ 1 คะแนน แล้วเมื่อครูถามอีกครั้ง เมื่อไม่ตอบได้ 0 คะแนน” แสดงว่าในหนึ่งข้อ
ค าถามที่ครูถามเด็กสามารถตอบได้ 2 ครั้ง เด็กที่ไม่สามารถตอบได้ในครั้งแรกอาจจ ะเลียนแบบ
ค าตอบของเพื่อนก็ได้ ดังนั้นผู้เชี่ยวชาญจึงเสนอแนะให้ผู้วิจัยเปลี่ยนเงื่อนไขในการให้คะแนนเป็น 
“เด็กสามารถตอบได้ทันที ได้ 1 คะแนน ถ้าเด็กไม่สามารถตอบได้หลังจากครูถาม ได้ 0 คะแนน” 
โดยไม่ต้องถามย้ า จะท าให้ครูให้ให้คะแนนท่ีเด็กตอบง่ายขึ้น 
     -เนื่องจากผู้วิจัยท าการทดสอบเด็กพร้อมกันทั้งห้องเรียน ซึ่งในห้องเรียน
ปฐมวัยเด็กมีจ านวนมาก อาจจะท าให้การควบคุมชั้นเรียนและการให้คะแนนล าบาก บางครั้งในขณะ
ที่ท าการทดสอบเด็กอาจจะเลียนแบบค าตอบของเพื่อนคนอื่นได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงควรแบ่งกลุ่มเด็ก
ออกเป็นกลุ่มย่อยในการทดสอบจะท าให้การบันทึกคะแนนท าได้ง่ายและสามารถควบคุมช้ันเรียนได้
ง่ายด้วย 
     -ปรับค าถาม ให้มีความเหมาะสมกับสถานการณ์ในการทดสอบขณะน้ัน 
เช่น “มะขามกวนมีส่วนประกอบอะไรบ้าง ” ควรเปลี่ยนเป็น “มะขามกวนท่ีเด็กๆ ได้ดูเมื่อสักครู่ 
เด็กๆ คิดว่ามีอะไรผสมอยู่ในน้ันบ้าง” 
   2.3.5 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่ผ่านการ
ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองกับเด็กชั้นอนุบาล 3/3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 24 คน
โรงเรียนอ านวยวิทย์ อ า เภอพระประแดง จั งหวัดสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 
เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ซ่ึงประกอบไปด้วย 
    2.3.5.1 การวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยรายข้อ ประกอบด้วยการหาค่าอ านาจจ าแนกโดยการหาค่าสหสัมพันธ์แบบพอยท์- ไบซีเรียล 
(Point-Biserial Correlation) พบว่าค่าอ านาจจ าแนกรายข้อมีค่า 0.38-0.75 ถือว่าแบบทดสอบทักษะ
การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยสามารถใช้ได้ทั้ง 14 ข้อ  และการ หาค่าความยากง่าย (Item 
Difficulty) พบว่าค่าความยากง่ายของแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้รายข้อมีค่า 0.42-0.75    
ถือว่าแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยสามารถใช้ได้ทั้ง 14 ข้อ เพราะ มีค่าอยู่
ระหว่าง 0.20-0.80 (สุนันท์  ศลโกสุม.  2539: 68) 
    2.3.5.2 การวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบทั้งฉบับโดยหาค่าความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบ (Reliability) เนื่องจากแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่สร้างขึ้นเป็น
แบบที่เด็กตอบได้จะได้ 1 คะแนน แต่ถ้าเด็กไม่ตอบหรือตอบผิดจะได้ 0 คะแนน จึงหาค่าความ
เชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson Formula 20) 
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(Cunningham.  1986: 107-108) ผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ ทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัยท้ังฉบับโดยการหาค่าความเชื่อม่ันได้เท่ากับ 0.6 
    2.3.6 ผู้วิจัยจัดท าแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ให้เป็น
ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง 
 
 
 
 

  แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย สามารถสรุปขั้นตอนการสร้างและ
ประเมินดังภาพประกอบที่ 7 ต่อไปนี ้
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 7  การสร้างและประเมินแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  
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ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นแบบทดสอบภาคปฏิบัติ (Performance Test) 
 

แบบทดสอบฯ มี 2 ส่วน คือ ค าชี้แจง และแบบทดสอบ ซึ่งประกอบด้วยแบบทดสอบฯ และแบบบันทึกคะแนน 

น าแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้และแบบประเมินฯ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 คน 
 

ทดลองใช้แบบทดสอบฯ กับเด็กปฐมวัยที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

วิเคราะห์แบบทดสอบทักษะการสร้าง
ความรู้รายข้อ โดยหาค่าอ านาจจ าแนกราย
ข้อและค่าความยาก 

จัดท าแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยให้เป็นฉบับสมบูรณ์ 

วิเคราะห์แบบทดสอบทั้งฉบับ  โดยหาค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร 
KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ปรับปรุงแบบทดสอบฯ ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
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  2.4 แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
   การสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
   2.4.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย  
    การสังเกตพฤติกรรมเป็นวิธีการหนึ่งที่มีประโยชน์มากเพราะการสังเกตเปิด
โอกาสให้ผู้ประเมินได้ดูสภาพความเป็นจริงและเก็บรวบรวมข้อมูลที่ครอบคลุมสถานการณ์แวดล้อม
ที่เกี่ยวข้องโดยตรง ท าให้สามารถรวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่เครื่องมือวัดแบบอื่นๆ ไม่สามารถวัดได้ 
โดยผู้สังเกตจะบันทึกพฤติกรรมที่พบในขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมกลุ่มหรือเดี่ยวที่มีลักษณะเป็นรูปธรรม 
ดังนั้นการสังเกตพฤติกรรมการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยจึงเป็นการสังเกตโดยใช้แบบบันทึก
ระเบียนพฤติการณ์ (Anecdotal Records) เพื่อใช้ในสถานการณ์จริงหรือตามสภาพปกติที่เกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติ เงื่อนไขในการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยจะสังเกตในประเด็นท่ีก าหนดไว้
หรือพฤติกรรมที่คาดว่าจะเกิดขึ้นแน่นอนในระยะเวลาที่ต้องการโดยผู้สังเกตจะก าหนดรายละเอียดท่ี
ต้องสังเกตไว้ (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์ .  2546: 40; สมนึก  ภัททิยธนี .  2549: 33; Wortham.  
1990: 29-32) ในขณะท่ีสังเกตพฤติกรรมผู้สังเกตจะไม่รบกวนผู้ถูกสังเกตและมีอิสระในการบันทึก
พฤติกรรมต่างๆ ที่ไม่ใช่สิ่งที่คาดหวังไว้ซึ่งอาจจะมีความส าคัญในภายหลังท าให้เห็นพฤติกรรมที่
แตกต่างกันของเด็กปฐมวัยแต่ละคนในสถานการณ์ต่างๆ ซึ่งการบันทึกพฤติกรรมจะบันทึกทันทีที่
พบเห็นพฤติกรรมโดยมีผู้ช่วยในการบันทึกเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วน เพราะบางครั้งครูอาจจะไม่
สามารถบันทึกผลการสังเกตนั้นได้  (กชกร  ธิปัตติ .  2545: 7-8, Reed; Bergemann; and Olson.  1998: 61; 
Mcafee; and Leong.  1994: 180-181) ส าหรับการบันทึกผลการสังเกตพฤติกรร มจะเป็นการเขียน
บันทึกตามสถานท่ีจริงโดยการบรรยายเหตุการณ์และบันทึกค าพูดของเด็กแต่ละคนโดยไม่แปล
ความหมายของพฤติกรรมที่พบเห็น พฤติกรรมของเด็กปฐมวัยท่ีผู้สังเกตบันทึกจะมีทั้งค าพูด การ
กระท าหรือการเขียน บางพฤติกรรมผู้สังเกตจะก าหนดพฤติกรรมย่อยแทนคุณลักษณะที่ใช้สัง เกต 
การสังเกตพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจะต้องท าการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมหลายๆ ครั้ง พฤติกรรมที่
สังเกตได้จึงจะไม่คลาดเคลื่อนและตรงกับพฤติกรรมที่แท้จริงมากที่สุด (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์ .  2546: 53; 
นิตยา  วิยาภรณ์.  2549: 31; ธนารักษ์  ปั้นเทียน.  2540: 30-31)  
   2.4.2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐม ประกอบด้วย 
    2.4.2.1 ค าชี้แจง  
     เพื่ออธิบายลักษณะของแบบสังเกตและข้อปฏิบัติในการสังเกตพฤติกรรม 
    2.4.2.2 การสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย มี 2 ประเด็นส าคัญคือ 
     -การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย การสังเกตพฤติกรรมในขณะท่ีเด็กก าลัง
วางแผน โดยการน าเสนอประสบการณ์ของเด็กปฐมวัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องที่เรียนรู้ การตั้งค าถามใน
สิ่งที่ตนเองอยากรู้  การก าหนดแนวปฏิบัติ เพื่อค้นหาค าตอบที่ต้องการโดยการก าหนดความรู้ท่ี
ต้องการ การก าหนดแหล่งเรียนรู้ท่ีจะได้ค าตอบที่ต้องการ การก าหนดวิธีการ ขั้นตอนและเครื่องมือ
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ที่ใช้ในการค้นหาความรู้ การสังเกตพฤติกรรมในขณะท่ีเด็กแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ โดยการ
สังเกต สนทนา การปฏิบัติ ทดลองและการบันทึกโดยเขียนหรือการวาดภาพ  การสังเกตพฤติกรรม
ในขณะท่ีเด็กจัดความรู้ โดยการสะท้อนและแลกเปลี่ยนความรู้ท่ีได้จากการสังเกต การสนทนา 
ปฏิบัติและทดลอง และสังเกตการจัดความรู้เป็นกลุ่ม หมวดหมู่ ประเภทหรือการเรียงล าดับความรู้
โดยมีเกณฑ์ในการจัด และการสังเกตพฤติกรรมในขณะท่ีเด็กสรุปความรู้ โดยการสร้างผลงานอย่าง
มีจุดมุ่งหมาย  เช่น การประดิษฐ์ วาดภาพ หรือการลงมือปฏิบัติ และการน าเสนอผลงานโดยการ
แสดงผลงาน การเล่าเรื่อง การบรรยาย การสนทนาหรือการร่วมกันอภิปราย  
     -การสังเกตพฤติกรรมที่สะท้อน ทักษะการสร้างค วามรู้ของเด็กปฐมวัย 
ประกอบด้วย  การแสวงหาความรู้  เป็นการค้นหาความรู้โดยการสังเกต การสอบถาม การสนทนา 
การปฏิบัติและการทดลอง  การคิดวิเคราะห์ เป็นการจ าแนกส่วนประกอบข้อมูลจากส่วนใหญ่
ออกเป็นส่วนประกอบย่อยๆ  การคิดสังเคราะห์ เป็นการน าส่วนประกอบย่อยๆ ของแต่ละสิ่งมา
รวมกันจนกลายเป็นสิ่งใหม่ ลักษณะใหม่หรือหน้าที่ใหม่ และการคิดประยุกต์ เป็นการน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างไปจากเดิม 
     พฤติกรรมของเด็กปฐมวัยจะแสดงออกโดยการพูด เช่น การเล่าประสบการณ์ 
การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การซักถามหรือการสนทนาและการปฏิบัติ เช่น การวาดภาพ การ
แสดงบทบาทสมมติ การประดิษฐ์ผลงานต่างหรือการสร้างผลงานเพื่อสื่อสารให้คนอื่นเข้าใจความคิด
ของตนเองดังนั้น การสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยจึงเป็นก ารบันทึกพฤติกรรมที่พบ
ทั้งการพูดและการปฏิบัติ 
   2.4.3 สร้างแบบประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยโดยเป็นแบบการ
แสดงหลักฐานความตรงเชิงเนื้อหาด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)    
   2.4.4 ผู้วิจัยน าแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยและแบบประเมินฯ เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญการศึกษาปฐมวัยท่ีมีประสบการณ์การท างานกับเด็กปฐมวัยและการจัดการศึกษาปฐมวัย 
จ านวน 7 ท่าน (ภาคผนวก ก หน้า 151) เพื่อประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบโดย
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย  ได้ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง 0.57-1.00 ถือว่าผ่านทุกข้อเพราะมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5 
   2.4.5 ผู้วิจัยปรับปรุงแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญดังต่อไปนี ้
    2.4.5.1 เพิ่มรายละเอียดของการสังเกตว่าต้องการสังเกตรายบุคคลหรือว่า
สังเกตทั้งกลุ่มใหญ่ในเวลาเดียวกัน 
    2.4.5.2 อธิบายลักษณะพฤติกรรมที่สะท้อนให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยมีทักษะใน
การสร้างความรู้ท้ัง 4 องค์ประกอบควรมีความชัดเจนมากกว่านี้ 
    2.4.5.3 สิ่งที่ผู้เชี่ยวชาญเป็นห่วงมากที่สุดก็คือการบันทึกพฤติกรรมและค าพูด
ของเด็กปฐมวัยที่แสดงออกในขณะที่ท ากิจกรรม ครูอาจจะไม่สามารถสังเกตและบันทึกได้ทันถ้าหาก 
ว่าผู้วิจัยไม่มีผู้ช่วยในการสังเกต ดังนั้นผู้วิจัยควรจะสังเกตพฤติกรรมทีละกลุ่มจะสะดวกที่สุด  
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    2.4.5.4 อธิบายพฤติกรรมที่สะท้อนให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยได้วางแผน แสวงหา
ความรู้ จัดความรู้และสรุปความรู้ และพฤติกรรมที่สะท้อนให้เห็นว่าเด็กปฐมวัยมีทักษะในการ
แสวงหาความรู้ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์และคิดประยุกต์เป็นอย่างไรหรือเด็กแสดงพฤติกรรม
อย่างไร  
 
 
 การสร้างและประเมินคุณภาพแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็ก ปฐมวัย สามารถสรุปขั้นตอน
การสร้างและประเมินดังภาพประกอบที่ 8 ต่อไปนี ้
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาพประกอบ 8  การสร้างและประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
 
 
  2.5 แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย  
   แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย จะใช้หลังจากที่ครูปฐมวัยได้ทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเรียบร้อยแล้ว เพื่อน า
ข้อมูลที่ ได้ไปปรับปรุงรูปแบบการสอนให้มีความเหมาะสมมากขึ้น การสร้างแบบสอบถามความ
คิดเห็นของครูปฐมวัยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  
   2.5.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย      
ซึ่งแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยจะมีค าถามอยู่ 2 ประเภทคือ 
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สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 

แบบสังเกตที่สร้างขึ้นเป็นแบบสังเกตที่มีโครงสร้าง (Structured Observation) เป็นการสังเกต
และบันทึกพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยด้วยการบันทึกระเบียนพฤติการณ์ (Anecdotal Records) 

สร้างแบบประเมินคุณภาพแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยโดยการตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเน้ือหาด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
 

น าแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยและแบบประเมินฯ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 ท่าน  

วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 

จัดท าแบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยให้เป็นฉบับสมบูรณ์ 
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    2.5.1.1 แบบสอบถาม ปลายปิดซ่ึง จะมีข้อความ ที่เป็นข้อค าถามและมีการ
ก าหนดตัวเลือกที่เป็นค าตอบเอาไว้ ผู้ตอบมีหน้าที่ในการค้นหาค าตอบที่เหมาะสมท าให้ตอบค าถาม
ได้ง่ายขึ้นโดยไม่ต้องใช้เวลาในการระลึกถึงประสบการณ์ที่เกิดขึ้นมากนัก ไม่มีอิทธิพลของความทรง
จ าที่อาจท าให้ลืมระลึกถึงประเด็นค าตอบและไม่ต้องจัดเรียงล าดับความคิดก่อนตอบท าให้ค าตอบที่
ได้เป็นไปตามกรอบตัวเลือกที่ก าหนดขึ้น ให้วิเคราะห์ทางสถิติได้ง่าย (จินตนา ธนวิบูลย์ชัย .  2545: 98) 
แบบสอบถามปลายเปิดจะเป็นแบบประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมีตัวเลือก 5 ระดับดังนี ้

มีความเห็นว่า เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 
มีความเห็นว่า เหมาะสมมาก ให้ 4 คะแนน 
มีความเห็นว่า เหมาะสมปานกลาง    ให้ 3 คะแนน     
มีความเห็นว่า เหมาะสมน้อย ให้ 2 คะแนน     
มีความเห็นว่า เหมาะสมน้อยที่สุด     ให้ 1 คะแนน 

    2.5.1.2 ค าถามปลายเปิดเพื่อให้ครูได้แสดงความคิดเห็นและเสนอแนะได้
อย่างอิสระแล้วผู้วิจัยน าความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเหล่านั้นมาเป็นส่วนประกอบในการปรับปรุง
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยต่อไป 
   2.5.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีส่วนส า คัญ 3 
ส่วน คือ 
    ส่วนท่ี 1 ค าชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม โดยระบุจุดมุ่งหมายในการ
สอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย จ านวนข้อค าถามทั้งหมดและการอธิบายลักษณะของ
แบบสอบถาม 
    ส่วนท่ี 2 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ในส่วนน้ีจะเป็น
รายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบ อายุ เพศ ระดับการศึกษาและระยะเวลาในการสอนระดับช้ันอนุบาล 2  
    ส่วนท่ี 3 ค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับรูปแบบการสอนแบบ 
PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  
   2.5.3 สร้างแบบประเมินคุณภาพแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยโดยใช้
เกณฑ์พิจารณาจากดัชนีความสอดคล้อง (IOC)    
   2.5.4 ผู้วิจัยน าแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยและแบบประเมินฯ เสนอ
ผู้เชี่ยวชาญการศึกษาปฐมวัยที่มีประสบการณ์การท างานกับเด็กปฐมวัยและการจัดการศึกษาปฐมวัย 
จ านวน 7 ท่าน (ภาคผนวก ก หน้า 151) เพื่อพิจารณาข้อค าถามว่าครอบคลุมเนื้อหาและสอดคล้อง
กับเรื่องที่ศึกษาหรือไม่ ตลอดจนการใช้ภาษาและถ้อยค าส านวนท่ีกะทัดรัดโดยใช้เกณฑ์พิจารณา
จากดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นของครู ได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 0.86-1.00 ถือว่าผ่านทุกข้อเพราะมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5 
   2.5.5 ผู้วิจัยปรับปรุงแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยตาม ค าแนะน าของ
เชี่ยวชาญเพื่อท าให้การให้คะแนนของครูปฐมวัยมีความชัดเจนมากขึ้นดังนี ้
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    - รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยด้านการแสวงหาความรู้ มีความเหมาะสม 
    - รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยด้านการคิดวิเคราะห์ มีความเหมาะสม 
    -รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยด้านการคิดสังเคราะห์ มีความเหมาะสม 
    -รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยด้านการคิดประยุกต์ มีความเหมาะสม 
 
 
 การสร้างและประเมินแบบสอบถ ามความคิดเห็นของครูปฐมวัย สามารถสรุปขั้นตอนการ
สร้างและประเมินดังภาพประกอบที่ 9 ต่อไปนี ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
ภาพประกอบ 9  การสร้างและประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 

 
 

 สรุป การสังเคราะห์รูปแบบการสอนเริ่มจากการสร้างกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย โดยการวิเคราะห์ทฤษฎี แนวคิด รูปแบบการสอนและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
เพื่อน ามาพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยและ
เครื่องมือซึ่ งประกอบด้วย คู่มือรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัย เพื่ออธิบายความเป็นมาของรูปแบบการสอนรวมท้ังประเมินคุณภาพองค์ประกอบ
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สร้างแบบแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 

แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย มีทั้งค าถามปลายปิดและค าถามปลายเปิด 

สร้างแบบประเมินคุณภาพ แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย โดยการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
 

น าแบบแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยและแบบประเมินฯ เสนอต่อเชี่ยวชาญ 7 ท่าน 

วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 

จัดท าแบบสอบความความคิดเห็นของครปูฐมวัยให้เป็นฉบับสมบูรณ์ 
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รูปแบบการสอนและใช้ประกอบการอบรมครูปฐมวัยในข้ันพัฒนารูปแบบการสอนและขั้นขยายผล
รูปแบบการสอน  แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยตามรูปแบบการสอนแบบ PICC แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย  เป็นแบบสังเกตที่
สร้างขึ้นเพื่อสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในประเด็นที่ก าหนดไว้ในสถานการณ์จริง แบบทดสอบ
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  เพื่อทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน 
คือ การแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์ และ แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของครูปฐมวัย  หลังจากที่ครูปฐมวัยได้ทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวั ยเรียบร้อยแล้ว เพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงรูปแบบ
การสอนให้มีความเหมาะสมและสมบูรณ์มากขึ้น  
 กระบวนการสังเคราะห์รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัยและเครื่องมือแต่ละชนิดจึงมีกระบวนการพัฒนาที่สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 4 ต่อไปนี ้
 
 
ตาราง 4  กระบวนการสร้างรูปแบบการสอนและกระบวนการสร้างเครื่องมือประกอบการใช้      
                รูปแบบการสอน 
 

                รูปแบบการสอนและเคร่ืองมือ 
 

 
 
 
 
 
 

กระบวนการพัฒนา รูป
แบ

บก
าร
สอ
นแ

บบ
 P

IC
C 

 แบ
บท

ดส
อบ

ทัก
ษะ
กา
รส
ร้า
งค
วา
มร
ู้

ขอ
งเด็

กป
ฐม
วัย
 

แผ
นก

าร
จัด
ปร
ะส
บก

าร
ณ์
 

แบ
บส

ังเก
ตพ

ฤต
ิกร
รม
ขอ
งเด็

กป
ฐม
วัย
 

 แบ
บส

อบ
ถา
มค

วา
มค

ิดเ
ห็น

ขอ
งค
รู

ปฐ
มว
ัย 

สร้างกรอบแนวคิด  - - - - 
วิเคราะห์เอกสาร/ศึกษาเอกสาร       
ตรวจสอบความสอดคล้องขององค์ประกอบ  - - - - 
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC)      
กลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง -  - - - 
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ตาราง 4  (ต่อ) 
 

                รูปแบบการสอนและเคร่ืองมือ 
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ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) -  - - - 
ค่าความยากง่าย -  - - - 
ค่าอ านาจจ าแนก -  - - - 
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ      
จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 7 คน 7 คน 7 คน 7 คน 7 คน 

 
 
ขั้นที่ 2 ขั้นปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน  
 การปรับปรุงรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย และ
เครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้นมีขั้นตอนดังน้ี 
 1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้วิจัยน ารูปแบบการสอนท่ีปรับปรุงแล้ว
ไปทดลองใช้กับกลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง ทดลองจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริงโดยการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ (Action Research) ประกอบไปด้วย การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต และการ
สะท้อน (Kemmis; & McTaggart.  1990: 11-14) ห้องเรียนละ 1 หน่วยการเรียน จ านวน 2 ห้องเรียน 
โดยแบ่งเป็น 2 วงจร ดังนี้ 
  วงจรท่ี 1 จัดประสบการณ์ตามแนวความคิดของรูปแบบการสอนแบบ PICC กับกลุ่ม
ตัวอย่างกลุ่มที่ 1 จ านวน 15 คน เป็นเวลา 3 วัน ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย  
  วงจรท่ี 2 น าผลการปรับปรุงรูปแบบการส อนจากการทดลองในระยะที่ 1 มาเป็น
แนวทางในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมกับเด็กกลุ่มทดลองที่ 2 จ านวน 15 คน ทดลองใช้รูปแบบ
การสอนแบบ PICC กับกลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่ 2 เป็นเวลา 3 วัน ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย  
  เครื่องมือในการวิจัยเชิงปฏิบัติการประกอบด้วย 
   1. แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   2. แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
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 2. การศึกษาน าร่อง (Pilot study)  
  จุดประสงค์เพื่อการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนอยู่ 2 ประการ 
ดังนี ้ 
   1. เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ของรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่พัฒนาขึ้น  
   2. เพื่อตรวจสอบเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอนและปรับปรุงก่อนน าไป
ทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน  
  เครื่องมือในการศึกษาน าร่องประกอบด้วย 
   1. แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   2. แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
   3. แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 
  ขั้นตอนในการด าเนินการมีดังนี้ 
   1. การจัดเตรียมเอกสารประกอบการจัดประสบการณ์ ได้แก่ แผนการจัด
ประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยและแบบสอบถามความ
คิดเห็นของครูปฐมวัย 
   2. ผู้วิจัยด าเนินการอบรมครูปฐมวัยจ านวน 2 คน เป็นเวลา 2 วัน เกี่ยวกับการจัด
ประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัย และฝึกเขียนแผนการจัดประสบการณ์ก่อนน าไปทดลองสอน 
   3. ครูปฐมวัยทดลองจัดประสบการณ์ตามแผนการจัดประสบการณ์ จ านวน 1 
เรื่อง พร้อมกับสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยทุกวัน  
   4. ครูปฐมวัยประเมินการใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง ด้วยแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 
   5. ผู้วิจัยน าผลที่ได้สังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยและผลจากการสอบถามความ
คิดเห็นของครูปฐมวัย มาใช้ปรับปรุงรูปแบบการสอนให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปทดสอบ
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน 
    สรุป กระบวนการ ปรับปรุง รูปแบบการสอน มี 2 ขั้นตอน คือ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) และการศึกษาน าร่อง (Pilot Study) ซึ่งมีกระบวนการดังตารางที่ 5 ต่อไปนี้ 
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ตาราง 5  กระบวนการปรับปรุงรูปแบบการสอนและเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอน 
 

                รูปแบบการสอนและเคร่ืองมือ 
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การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  -   - 
การศึกษาน าร่อง (Pilot Study)  -    
๏ค่าเฉล่ีย (mean) - - - -  
๏ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) - - - -  

 
 
ขั้นที่ 3 ขั้นทดลองใชรู้ปแบบการสอน มีขั้นตอนดังน้ี 
 วัตถุประสงค์ในการทดลองใช้รูปแบบการสอนเพื่อศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรุงรูปแบบ
การสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้นโดย
มีขั้นตอนดังน้ี 
  1. ทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยกับกลุ่มตัวอย่างโดยการวิจัยเชิงทดลองแบบ Nonrandomized Control Group Pretest-
Posttest Design (เกียรติสุดา  ศรีสุข.  2548?: 23) เป็นเวลา 32 วัน 
 
 
 

ตาราง 6  แบบแผนการทดลองแบบ Nonrandomized Control Group Pretest-Posttest Design 
 

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 
E T1 X T2 
C T1 - T2 

 
  เมื่อ  E คือ กลุ่มทดลอง 
    C  คือ กลุ่มควบคุม 
    T1 คือ การทดสอบก่อนการทดลองใช้รูปแบบการสอน 
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    X คือ การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการสอน 
    T2 คือ การทดสอบหลังการทดลองใช้รูปแบบการสอน 
 
   1.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการสอน 
    1.1.1 แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1.1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
    1.1.3 แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
   1.2 ขั้นตอนการด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
    1.2.1 ทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ก่อนการทดลอง 
    1.2.2 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองจัดป ระสบการณ์กับเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองใน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ วันละ 30 นาท ี
    1.2.3 ทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมหลังสิ้นสุดการทดลอง 
   1.3 ปรับปรุงรูปแบบการสอน แบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัยให้เป็นฉบับสมบูรณ์ 
  2. สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล  
   2.1 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    2.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 
    2.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
    2.1.3 สถิติ one-way MANOVA 
    2.1.4 สถิติ t-test for dependent 
   2.2 การวิเคราะห์ข้อมูล จ าแนกออกเป็น 4 ประเด็นดังน้ี 
    2.2.1 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัยระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  
    2.2.2 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง  ระหว่างก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  
    2.2.3 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัยระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  หลังการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  
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ขั้นที่ 4 ขั้นขยายผลของรูปแบบการสอน  
 จุดประสงค์ในการขยายผลของรูปแบบการสอนเพื่อตรวจสอบรูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย   
 วิธีการศึกษา  
 1. น ารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยไปให้
ครูปฐมวัยทดลองใช้ โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  1.1 กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 
   1.1.1 ครูปฐมวัยท่ีเป็นครูประจ าชั้นอ นุบาล 2 (อายุ 5-6 ปี) จาก 4 โรงเรียนๆ ละ 
1 คน รวมท้ังสิ้น 4 คน ประกอบด้วย โรงเรียนบ้านโนนสง่า โรงเรียน บ้านโนนโจด โรงเรียนบ้าน    
โจดกลางและโรงเรียนบ้านโนนคูณ  ทั้งสี่โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ชัยภูมิ เขต 2 ครูทั้ง 4 คน ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย จ านวน 1 
คน สาขาวิชาประถมศึกษาจ านวน 1 คน สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา จ านวน 1 คน และส าเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน ระยะเวลาในการปฏิบัติ
หน้าที่เป็นครูประจ าชั้นอนุบาลประมาณ 3-20 ปี ต าแหน่งปัจจุบันของครูปฐมวัยก็คือ ครู คศ .3 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ถึงแม้ว่าครูท้ัง 4 คน จะท าหน้าที่เป็นครูประจ าชั้นอนุบาล 2 มาเป็น
ระยะเวลาหนึ่งแล้วแต่ครูทั้งหมดยังไม่ได้น านวัตกรรมใดนวัตกรรมหนึ่งมาใช้ในการจัด ประสบการณ์
ให้กับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะ ส่วนใหญ่จัดกิจกรรมตามแนวการสอนที่มีจ าหน่ายท่ัวไปตามท้องตลาด 
รวมท้ังแบบฝึกส าหรับเด็กปฐมวัยด้วย สภาพของการจัดการศึกษาโดยท่ัวไปจัดว่าอยู่ในชนบทที่มี
งบประมาณจ ากัด ฐานะทางเศรษฐกิจของผู้ปกครองนักเรียนอยู่ในระดับยากจน ส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม เช่น ท าไร่มันส าปะหลัง ท า ไร่ข้าวโพด ท าสวนพริกและผักชนิดอื่นๆ ตามฤดู ท า
นาและท าไร่อ้อย เป็นต้น การได้รับการสนับสนุนจากผู้ปกครองนักเรียนจึงมีความจ ากัดตามไปด้วย 
    1.2.2 เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี  เด็กปฐมวัยกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอนเป็น
เด็กนักเรียนที่ก าลังเรียนอยู่ในระดับช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ประจ าปีการศึกษา  2553 จ านวน
ทั้งหมด 65 คน จ าแนกเป็น เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 2 โรงเรียนบ้านโนนสง่า จ านวน 23 คน โรงเรียน
บ้านโจดกลาง จ านวน 12 คน โรงเรียนบ้านโนนคูณ จ านวน 16 คน และโรงเรียนบ้านโนนโจด 
จ านวน 14 คน เด็กปฐมวัยท่ีได้รับเลือกให้เป็นนักเรียนกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอนในครั้งน้ีมี
ลักษณะคล้ายคลึงกับเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง (เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 2 โรงเรียนบ้านนาบัว จ านวน 
21 คน) คือ มีสภาพสังคมเป็นสังคมชนบทไทยภาคอีสาน (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) ผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัยส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรมีฐานะยากผู้ปกครองจนจึงไม่ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมต่อการ
จัดการศึกษาของโรงเรียนเท่าท่ีควรและผู้ปกครองส่วนใหญ่เชื่อว่าการจัดการศึกษาเป็นหน้าที่ของใน
โรงเรียนและครูในโรงเรียนเท่าน้ัน 
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   1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
    1.2.1 แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้ 
    1.2.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 
   1.3 การด าเนินการทดลอง 
    1.3.1 อบรมครูปฐมวัยจาก 4 โรงเรียนๆ ละ 1 คน เป็นเวลา 2 วัน ครูประจ า
ชั้นอนุบาล 2 (อายุ 5-6 ปี) จาก 4 โรงเรียนๆ ละ 1 คน รวมท้ังสิ้น 4 คน ประกอบด้วย โรงเรียนบ้าน
โนนสง่า โรงเรียนบ้านโนนโจด โรงเรียนบ้าน โจดกลางและโรงเรียนบ้านโนนคูณ ทั้งสี่โรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ระดับการศึกษาของครูทั้ง 4 คน จ าแนกได้
ดังนี้ ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาป ฐมวัย จ านวน 1 คน สาขาวิชา การ
ประถมศึกษาจ านวน 1 คน สาขาวิชาเทคโนโลยี และสื่อสารการศึกษา จ านวน 1 คน และส าเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน ระยะเวลาในการปฏิบัติ
หน้าที่เป็นครูประจ าชั้นอนุบาลประมาณ 3-20 ปี ต าแหน่งปัจจุบันของครูปฐมวัย ทั้ง 4 คน คือครู คศ.
3 ถึงแม้ว่าครูทั้ง 4 คน จะท าหน้าที่เป็นครูประจ าชั้นอนุบาล 2 มาเป็นระยะเวลาหนึ่งแล้วแต่ ก็ไม่ได้
น านวัตกรรมใดมาใช้ในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะ การจัดกิจกรรมเป็นไปตาม
แนวการสอนที่มีจ าหน่ายท่ัวไป  รวมท้ังแบบฝึก หัดการอ่าน การเขียน  คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
สิ่งแวดล้อมรอบตัว ภาษาไทยและภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยด้วย  
     การอบรมครูปฐมวัยกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอน แบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในครั้งน้ี เริ่มจากการอบรมวันท่ี 1 โดยการศึกษา
ค าถามที่มีผลต่อการทักษะการสร้ างความรู้ท้ัง 4 องค์ประกอบอย่างไร การจัดกิจกรรมตามรูปแบบ
การสอนแบบ PICC มีล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างไรรูปแบบการสอนแบบ PICC ส่งผลต่อ
ทักษะการสร้างความรู้ได้อย่างไรแ ละร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาที่จะเกิดขึ้นในขณะจัด
ประสบการณ์ ส่วนวันที่ 2 ครูปฐมวัยน าหน่วยการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยจ านวน 1 หน่วยการ
เรียนรู้ มาเสนอให้กับครูกลุ่มขยายผลร่วมกันอภิปรายและปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวัยตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
    1.3.2 ครูปฐมวัยทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้ โดยไม่จ ากัดเวลาและเนื้อหาในการจัด
กิจกรรม กิจกรรมขึ้นอยู่กับความสนใจของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล 2 ในขณะน้ันหรือครูพิจารณาแล้ว
เห็นว่ามีเนื้อหาที่เป้นประ โยชน์ต่อการเรียนรู้และเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยก็สามารถ
น าเนื้อหาไปจัดประสบการณ์ได้เช่นเดียวกัน ที่ส าคัญจะต้องมีล าดับขั้นการจัดกิจกรรมเป็นไปตาม
รูปแบบการสอนแบบ  PICC ที่เด็กนักเรียนจะต้องได้วางแผน แสวงหาความรู้ จัดความรู้และสรุป
ความรู้  ส าหรับหน่วยการเรี ยนรู้ท่ีแต่ละโรงเรียนเลือกจัดกิจกรรมมีดังนี้ โรงเรียนบ้านโนนคูณ จัด
ประสบการณ์ไข่เจียว โรงเรียนบ้านโนนสง่าจัดประสบการณ์กล้วยบวชชี โรงเรียนบ้านโนนโจด จัด
ประสบการณ์คือการปลูกผัก และโรงเรียนบ้านโจดกลาง จัดประสบการณ์ มะขามกวน  ทั้งน้ีการจัด
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ประสบการณ์ท้ัง 4 โรงเรียนไม่ก าหนดว่าจะเสร็จสิ้นหรือใช้เวลาเรียนจ านวนวันเท่าใด ขึ้นอยู่กับว่า
เด็กยังมีความสนใจในกิจกรรมนั้นอยู่หรือไม่ 
    1.3.3 ครูปฐมวัยสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในขณะที่ท าการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย การสังเกตพฤติกรรม
ในขณะท่ีจัดประสบการณ์โดยการบันทึกค าพูดและพฤติกรรมที่แสดงออกในขณะที่ก าลังเรียนรู้เรื่อง
นั้นๆ โดยครูจะเลือกบันทึกค าพูดหรือพฤติกรรมที่ส าคัญที่สะท้อนได้ว่าเด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู้ 
    1.3.4 ครูปฐมวัยตอบแบบสอบถามความคิดเห็นหลังการทดลองใช้รูปแบบ
การสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  การตอบแบบสอบถามโดย
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เพื่อน าผลที่ได้ไปปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการ
สอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย ประกอบด้วย  
    2.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean)  
    2.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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 กระบวนการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย สรุปได้ตามตารางที่ 7 ดังนี ้
 
 
ตาราง 7  กระบวนการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ      
     เด็กปฐมวัย 
 

ขั้น กระบวนการ เคร่ืองมือ ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง 

สถิต ิ

สร้างรูปแบบ
การสอน 

1. สร้างรูปแบบการสอน 
 1.1 ก าหนด กรอบแนวคิด
เกี่ยวกับการสร้างความรู้ 
 1.2 วิเคราะห์ทฤษฎี แนวคิด 
รูปแบบการสอน 
 1.3 สัมภาษณ์ ผู้เชี่ยวชาญ
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวแนวคิด ทฤษฎีและ
รูปแบบการสอน 
 1.4 สร้างรูปแบบการสอน 
 1.5 ตรวจสอบองค์ประกอบ
รูปแบบการสอน 
 1.6 ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
คุณภาพของรูปแบบการสอน 
 1.6 ปรับปรุงรูปแบบการสอน 
 

2. สร้างเคร่ืองมือประกอบ 
การใช้รูปแบบการสอน 
 2.1 คู่มือรูปแบบการสอน
แบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะ
การสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย  จุดประสงค์เพื่อ
อธิบายความเป็นมาของ
รูปแบบการสอนฯ เพื่อใช้
ประกอบการประเมินคุณภาพ
องค์ประกอบรูปแบบการสอน
ของผู้เชี่ยวชาญ และเพื่อใช้
ประกอบการอบรมครูปฐมวัย 

1. คู่มือส าหรับผู้ 
เชี่ยวชาญประ 
กอบการประเมิน
คุณภาพ รูปแบบ
กา ร สอนแบบ 
PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
2. แบบประเมิน
คุณภาพ รูปแบบ
การสอน 

ผู้เชี่ยวชาญในการ
สัม ภาษณ์และ
เยี่ยมชมการ
จัดการเรียนรู้  
จ านวน 13 คน 
 
ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินคุณภาพ
รูปแบบการสอน 
จ านวน 7 คน  
 

๏ ดัชนีความ
สอดคล้อง 
(IOC) 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 
ขั้น กระบวนการ เคร่ืองมือ ประชากร 

กลุ่มตัวอย่าง 
สถิต ิ

สร้างรูปแบบ
การสอน (ต่อ) 

 2.2 แผนการจัดประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  2.2.1 ศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้องกับแผนการจัด
ประสบการณ์ 
  2.2.2 เขียนแผนการจัด
ประสบการณ์ 
  2.2.3 ผู้เชี่ยวชาญตรวจ
พิจารณา 
 
 
 
 
 
 
 
2.3 แบบสังเกตพฤติกรรม
การสร้างความ รู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
 2.3.1 ศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้องกับการประเมิน
พัฒนาการเด็กปฐมวัย 
 2.3.2 สร้างแบบสังเกต
พฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
เป็นแบบสังเกตที่มีโครงสร้าง  
2.3.3 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ
แบบทดสอบ  
2.3.4 ปรับปรุงแบบสังเกต
พฤติกรรม 

1 . คู่มือรูปแบบ
การสอนแบบ 
PICC เพือ่ส่งเสริม
ทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
2 . แผนการจัด
ประสบการณ์
ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย 
3. แบบประเมิน
คุณภาพ แผนการ
จัดประสบการณ์
ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย 
 
1 . คู่มือรูปแบบ
การสอนแบบ 
PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
2 . แบบสังเกต
พฤติกรรมของ
เด็กปฐมวัย 
3. แบบประเมิน
แบบสังเกต
พฤติกรรมของ
เด็กปฐมวัย 

ผู้เชี่ยวชาญ  
จ านวน 7 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผู้เชี่ยวชาญ  
จ านวน 7 คน 

๏ ดัชนีความ
สอดคล้อง 
(IOC) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๏ ดัชนีความ
สอดคล้อง 
(IOC) 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ขั้น กระบวนการ เคร่ืองมือ ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง 

สถิต ิ

สร้างรูปแบบ
การสอน (ต่อ) 

2.4 แบบทดสอบทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 2.4.1 ศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้องกับการสร้าง
แบบทดสอบทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 2.4.2 สร้างแบบทดสอบ
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย เป็นแบบข้อสอบ
อัตนัยประยุกต์ใช้สถานการ
จ าลอง 
 2.4.3 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ
แบบสอบถาม ( Content 
Validity) 
 2.4.4 ทดลองกับเด็กปฐมวัยที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 
คน 
 2.4.5 วิเคราะห์ข้อมูลและ
ปรับปรุงแบบทดสอบทักษะ
การสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 

1 . คู่มือรูปแบบ
การสอนแบบ 
PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
2 . แบบทดสอบ
ทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
3. แบบประเมิน
แบบทดสอบ
ทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 

ผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 7 คน 
 
เด็กปฐมวัย 

๏ ดัชนีความ
สอดคล้อง 
(IOC) 
๏ค่าความยาก
ง่าย 
๏ ค่าอ านาจ
จ าแนกโดยค่า
สหสัมพันธ์แบบ
พอยท์- ไบ
ซีเรียล 
๏ ค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับ
โดยใช้สูตร KR-
20 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ขั้น กระบวนการ เคร่ืองมือ ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง 

สถิต ิ

สร้างรูปแบบ
การสอน (ต่อ) 

2.5 แบบสอบถามความ
คิดเห็นของครูปฐมวัย 
  2.5.1 ศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้องกับการสร้าง
แบบสอบถาม 
 2.5.2 สร้างแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของครูปฐมวัย 
เป็นแบบสอบถามปลายปิด 
 2.5.3 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ
แบบสอบถาม  
 2.5.4 ปรับปรุงแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของครูปฐมวัย  

1 . คู่มือรูปแบบ
การสอนแบบ 
PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
2. แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของ
ครูปฐมวัย 
3. แบบประเมิน
แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของ
ครูปฐมวัย 

ผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 7 คน 

๏ ดัชนีความ
สอดคล้อง 
(IOC) 
 

ปรับปรุงคุณ 
ภาพรูปแบบ 
การสอน 

1. วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) 
    วงจรที่ 1 จัดกิจกรรมตาม
รูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับเด็กปฐมวัยกลุ่มที่ 1 
จ านวน 15 คน เป็นเวลา 3 
วัน 
  วงจรที่ 2 จัดกิจกรรมตาม
รูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับเด็กปฐมวัยกลุ่มที่ 1 
จ านวน 15 คน เป็นเวลา 3 
วัน 

 
1 . แผนการจัด
ประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 

 
เด็กปฐมวัย 
จ านวน 30 คน 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ขั้น กระบวนการ เคร่ืองมือ ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง 

สถิต ิ

ปรับปรุงคุณ 
ภาพรูปแบบ
การสอน (ต่อ) 

2. การศึกษาน าร่อง (Pilot 
Study) 
 2.1 เตรียมเอกสาร
ประกอบการจัดกิจกรรม 
ได้แก่แผนการจัด
ประสบการณ์ฯ  แบบสังเกต
พฤติกรรมของเด็กปฐมวัยและ
แบบสอบถามความคิดเห็น
ของครูปฐมวัย 
 2.2 อบรมครูปฐมวัย จ านวน 
3 คน เป็นเวลา  2 วัน 
เกี่ยวกับการจัดประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวัยตาม
รูปแบบการสอนแบบ PICC 
และฝึกการเขียนแผนการจัด
ประสบการณ์    
 2.3 ครูปฐมวัยทดลองจัด
กิจกรรมตามแผนการจัด
ประสบการณ์ จ านวน 1 เรื่อง 
 2.4 ครูปฐมวัยประเมิน
รูปแบบการสอนแบบ PICC 
หลังจากการทดลองใช้ 
 2.5 ปรับปรุงรูปแบบการสอน 

 
 
1 . คู่มือรูปแบบ
การสอนแบบ 
PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
2 . แผนการจัด
ประสบการณ์
ส าหรับ เด็ก
ปฐมวัย 
3 . แบบสังเกต
พฤติกรรมของ
เด็กปฐมวัย 
4. แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของ
ครูปฐมวัย 
 

 
 
ครูปฐมวัย จ านวน 
3 คน 
 
เด็กปฐมวัย  
 

 
 
๏ ค่าเฉล่ีย 
(Mean) 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ขั้น กระบวนการ เคร่ืองมือ ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง 

สถิต ิ

ทดลองใช้รูป 
แบบการสอน 
 

1. ทดลองใช้รูปแบบการสอนฯ 
กับเด็กปฐมวัยกลุ่มตัวอย่าง 
ด้วยรูปแบบการทดลองแบบ 
Nonrandomized Control 
Group Pretest-Posttest 
Design เป็นเวลา 6 สัปดาห์ๆ 
ละ 4 วัน รวม 24 วัน 
 
2. วิเคราะห์ข้อมูล 
 1. เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ก่อนการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย 
2. เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยกลุ่ม ทดลองและกลุ่ม
ควบคุม หลังกา รทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 3. เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยกลุ่มทดลอง ก่อนและ
หลังการทดลองใช้รูปแบบการ
สอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 

1 . แผนการจัด
ประสบกา รณ์ส าหรับ
เด็กปฐมวัย 
2 . แบบสังเกต
พฤติกรรมของเด็ก
ปฐมวัย 
3. แบบทดสอบทักษะ
การสร้างความรู้ของ
เด็กปฐมวัย 

เด็กปฐมวัย ๏ ค่าเฉล่ีย  
(Mean) 
๏ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(SD) 
๏ one-way 
MANOVA 
๏t-test for 
dependent    2.1.4 สถิติ T-test Dependence 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ขั้น กระบวนการ เคร่ืองมือ ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง 

สถิต ิ

ทดลองใช้รูป 
แบบการสอน 
(ต่อ) 
 

  4. เปรียบเทียบคะแนน
เฉล่ียทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัยกลุ่ม ควบคุม  
ก่อนและหลังการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย 

   

ขยายผลรูป 
แบบการสอน  

1. อบรมครูปฐมวัย จ านวน 
3 โรงเรียนๆละ 1 คน รวม 4 
คน เป็นเวลา 2 วัน 
2. ครูปฐมวัยทดลองใช้รูป 
แบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย 
3. ครูปฐมวัยตอบแบบสอบ 
ถามความคิดเห็นเกี่ยวกับรูป
แบการสอนแบบ PICC หลัง 
จากที่ได้ทดลองใช้รูปแบบ
การสอนแล้ว 
 

1. คู่มือรูปแบบการ
สอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัย 
2 . แผนการจัด
ประสบการณ์ส าหรับ
เด็กปฐมวัย 
3. แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของครู
ปฐมวัย 

ครูปฐมวัย จ านวน 
3 คน 
 
เด็กปฐมวัย  
 

๏ ค่าเฉล่ีย  
(Mean) 
๏ ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
(SD) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนด
สัญลักษณ์เพื่อใช้แทนความหมายดังน้ี 
 n       แทน จ านวนตัวอย่าง 

 X        แทน ค่าเฉลี่ย 
 S.D.      แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 df       แทน องศาอิสระ (Degree of Freedom) 
 SS           แทน ผลรวมของก าลังสองของค่าเบี่ยงเบน (Sum of Square) 
 MS       แทน ค่าเฉลี่ยความเบี่ยงเบนก าลังสอง (Mean Square) 
 t       แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณาการแจกแจงแบบที  
 p       แทน ความน่าจะเป็นของการมีนัยส าคัญทางสถิติ  
 F-univariate   แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณาการแจกแจงแบบเอฟ (F - distribution)  
                                      เพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย (Mean)                                     
 F-Multivariate แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณาการแจกแจงแบบเอฟ (F - distribution)  
                                      ในกรณีทดสอบด้วย MANOVA เพื่อทดสอบความแตกต่างของค่า                         
                                      เซนทรอย (Centroid) 
 R           แทน ผลรวมของคะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
 IOC   แทน ค่าความสอดคล้องของคะแนน 
 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย จ าแนกออกเป็น 4 ตอนดังนี ้
  ตอนที่ 1 ผลการสร้างรูปแบบการสอน  
  ตอนที่ 2 ผลการปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน  
  ตอนที่ 3 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน  
  ตอนท่ี 4 ผลการขยายผลรูปแบบการสอน 
 โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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 ตอนที่ 1 ผลการสร้างรูปแบบการสอน 
  การสร้างรูปแบบการสอน เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย เริ่มต้น
จากการก าหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ด้วยการศึกษาเอกสารทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ พบว่า องค์ประกอบส าคัญของทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ได้แก่ 
การคิดแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์ ผู้วิจัย วิเคราะห์
แนวคิด ทฤษฎี และรูปแบบการสอน ที่เกี่ยวข้อง กับทักษะการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย พบว่า
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ของพีอาเจท์และบรูเนอร์ ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคม ของไวก็อตสกี้ 
ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงาน ของเพเพิร์ท รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ (4 MAT) 
การสอนแบบไฮ /สโคป (High/Scope) และการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดพุทธศาสนา เป็น
แนวคิด  ทฤษฎีและรูปแบบการสอนที่ ส่งเสริมให้ เด็กปฐมวัย เกิดทักษะ การสร้างความรู้ ด้วยตนเอง  
หลังจากนั้นผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการน าแนวคิด ทฤษฎีไปจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย และผู้วิจัยได้ศึกษาผลงานวิจัยของนักวิชาการท้ังในและต่างประเทศ จนพบแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัยประกอบด้วย การจัดสภาพแวดล้อม
ทางการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็น การส่งเสริมให้มีส่วนร่วมในการวางแผน ท า
ให้เด็กทราบเป้าหมายในการเรียนรู้ รู้จักเลือกใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายสนับสนุน ให้เด็กได้
เรียนรู้ร่วมกับคนอื่นด้วยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันจนกระท่ังเกิดความก้าวหน้าอันเป็น
ผลมาจากกระบวนการเรียนรู้  จึงเป็นแนวทางในการสร้างรูปแบบการสอน คือ “รูปแบบการสอนแบบ 
PICC” ซึ่งประกอบ ด้วย  การวางแผน (Plan) การแสวงหาความรู้  (Inquiry) การจัดความรู้  
(Classification) และการสรุปความรู้  (Conclusion) รูปแบบการสอนแบบ PICC ได้รับการประเมิน
คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาปฐมวัยท่ีมีประสบการณ์การท างานกับเด็กปฐมวัยและการจัด
การศึกษาปฐมวัย จ านวน 7 คน ประเมิน ด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC) ประเมิน ความ
เหมาะสมองค์ประกอบรูปแบบการสอน และความสอดคล้องของ รูปแบบการสอน  ผลการ
ประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.29-1.00 โดยเฉพาะการอธิบายความหมาย  กระบวนการและ
การประเมินทักษะการคิดสังเคราะห์ (ข้อ 6) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.29 ถือว่าไม่ผ่านต้องท า
การปรับปรุง สอดคล้องขั้นตอนย่อยองค์ประกอบรูปแบบการสอน  ส่วน ผลการประเมิน ความ
สอดคล้องของรูปแบบการสอน  ผลการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง  0.57-1.00 ถือว่าผ่านทุก
ข้อเพราะมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5 ส่วนการประเมิน 
  ตอนที่ 2 ผลการปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน 
  การปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีขั้นตอนดังน้ี 
  1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้วิจัยน ารูปแบบการสอนท่ีปรับปรุง
แล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง ทดลองจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริงโดยการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ประกอบไปด้วย การวางแผน การปฏิบัติ  การสังเกตและการ
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สะท้อน ห้องเรียนละ 1 หน่วยการเรียน จ านวน 2 กลุ่มๆ ละ 15 คน โดยแบ่งเป็นวงจรท่ี 1 จัด
ประสบการณ์ตามแนวความคิดของรูปแบบการสอนแบบ PICC กับกลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่ 1 จ านวน 15 คน 
เป็นเวลา 3 วัน แล้วปรับปรุงรูปแบบการสอนเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการเขียนแผน การจัดกิจกรรม
กับเด็กกลุ่ม ตัวในวงจรท่ี 2 จ านวน 15 คน แล้วทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC กับกลุ่ม
ตัวอย่างกลุ่มที่ 2 เป็นเวลา 3 วัน ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) ผู้วิจัยน ารูปแบบการสอนท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มที่คล้ายกับกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 2 กลุ่ม โดยทดลองจัดการเรียนการสอนตามสภา พจริงตามรูปแบบการสอนแบบ 
PICC ซึ่งมีล าดับขั้นการทดลองดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 วางแผน เป็นการก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู้ วิธีปฏิบัติ ประเด็น
เนื้อหา แนวทางการบันทึกและการสรุปผลการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้า การวางแผนประกอบด้วย 
   ขั้นก าหนดเรื่อง  เป็นการเลือกเรื่องในการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความต้องการและ
ความสนใจของเด็ก โดยค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก  การจัดกิจกรรมใน
ขั้นก าหนดเรื่องมีตัวอย่างการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
      

    ครูนนท์น าถ้วยมะขามกวนวางบนโต๊ะ เด็กๆ เพ่งดูส่ิงที่อยู่ในถ้วยอย่างสนใจ พร้อมกับ 
    น้องดา : คุณครูที่อยู่ในถ้วยคืออะไรคะ? 
    ครูนนท์ : อยากรู้ไหมว่ามันเป็นอย่างไร 
    เด็กๆ ตอบพร้อมว่า : อยากรู ้
    ครูนนท์ : ท าอย่างไรถึงจะรู้หละ 
    น้องน้ า: ต้องกินสิคุณครู ถ้ากินจะรู้ว่าอะไร 
      

   ขั้น ส ารวจความรู้  เป็นการ ระดมสมองกันเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนรู้ว่าเด็กมี
ประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนรู้นั้นมากน้อยเพียงใด แล้วตั้งค าถามที่นอกเหนือจาก
ประสบการณ์เดิมที่ เกี่ยวกับ ความรู้ท่ีต้องการ  การจัดกิจกรรมในขั้น ส ารวจความรู้ มีตัวอย่างการ
เรียนรู้ดังต่อไปนี ้
 

    ครูนนท์ : แล้วมะขามกวนมีประโยชน์อะไรบ้างครับ 
    น้องกาแฟ : กินได้ 
    น้องบอส : กินแล้วแข็งแรง 
    ครูนนท์ : แล้วเด็กๆ คิดว่ามะขามกวนท าอย่างไร 
    น้องนัด : ก็ใส่น้ าตาลให้หวาน 
    น้องตา : ใส่มะพร้าวด้วยมันเลยหอม 
         

   ขั้นก าหนดแนวปฏิบัติ  เป็นการก าหนดแหล่งเรียนรู้  ขั้นตอน วิธีการและเครื่องมือ
ในการรวบรวมความรู ้การจัดกิจกรรมในขั้นก าหนดแนวปฏิบัติมีตัวอย่างการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
 

    ครูนนท์ : แล้วเด็กๆ อยากรู้ไหมครับว่ามะขามกวนท าอย่างไร 
    เด็กๆ ตอบพร้อมว่า : อยากรู ้
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    ครูนนท์ : ท าอย่างไรถึงจะรู้หละ 
    น้องแน๊ตตี้ : ก็ต้องกลับไปถามคุณพ่อ คุณแม่ 
    ครูนนท์ : ครับ ถ้าเราจะไปถามคุณพ่อคุณแม่ แล้วเด็กจะถามว่ายังไงครับ 
    น้องกาแฟ : ผมจะถามว่ามะขามกวนท ายังไง 
    น้องอ้อม : หนูจะถามว่ามะขามกวนใส่อะไรก่อน 
    น้องโชค : แล้วมะขามกวนต้องใส่บ้าง 
    ครูนนท์ : เมื่อเด็กๆ ถามคุณพ่อคุณแม่แล้ว เด็กจะน าค าตอบที่ได้มาที่โรงเรียนได้อย่างไร
    น้องตา : ก็เขียนไง คุณคร ู
    น้องโอม  : ให้คุณพ่อเขียนให้ค่ะ เขียนใส่การบ้านผม 
    

  ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู้  เกิดขึ้นหลังจากที่เด็กปฐมวัยได้ร่วมกัน การวางแผนเรียบร้อย
แล้ว ช่วงเวลาในการแสวงหาความรู้จะใช้เวลานานเพราะเด็กได้ลงมือปฏิบัติ ทดลอง สังเกตอย่างมี
จุดมุ่งหมายท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ การแสวงหาความรู้ท าให้เด็กเกิดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา ได้ค้นพบวิธีการด าเนินการด้วยตนเอง ได้พัฒนาความคิดวิจารณญาณ หรือความคิด
ระดับสูงจนเข้าใจ สามารถอธิบาย วิเคราะห์และเผยแพร่ความรู้ได้ การแสวงหาความรู้ท าให้ เด็ก
ปฐมวัยได้เรียนรู้การแก้ปัญหาและได้เรียนรู้ตลอดชีวิต เพราะการแสวงหาความรู้เป็นกระบวนการ
ค้นหาความจริงของข้อมูลหรือความรู้ใหม่โดยการใช้ค าถาม ผู้เรียนจะได้คิดว่าจะใช้ ค าถามอย่างไร
เพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงจากสิ่งแวดล้อมทั้งมีชีวิตและไม่มีชีวิต ขั้นแสวงหาความรู้มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
   ขั้นค้นหาแหล่งความรู้  เป็นการค้นหาแหล่งความรู้ ผู้รู้ สื่อการเรียนรู้และสถานที่
เรียนรู้โดยการสังเกต สนทนาและการสอบถาม  การจัดกิจกรรมในขั้นค้นหาแหล่ง ความรู้ มีตัวอย่าง
การเรียนรู้ดังต่อไปนี ้
 

    ครูนนท์น าถ้วยมะขามกวนวางบนโต๊ะพร้อมกับพูดว่า : เมื่อวานนี้เด็กๆ อยากรู้จะรู้ว่า
มะขามกวนท าอย่างไร เด็กๆ จะถามคุณพ่อคุณแม่หรือคนอ่ืนๆ ว่าอย่างไร?  
    น้องบอส : มะขามกวนต้องใส่บ้าง 
    น้องน้ า : ถามว่ามะขามกวนใส่อะไรก่อน 
    น้องปัน : ถามว่ามะขามกวนท าอย่างไร 
  

   ขั้นรวบรวมความรู้  เป็นการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งความรู้โดยการปฏิสัมพันธ์
เป็นการลงมือปฏิบัติหรือแสวงหาข้อมูล  จากแหล่งเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดไว้แล้วโดยการสังเกต สนทนา 
สอบถามแล้วบันทึกข้อมูลด้วยการเขียนหรือการวาดภาพ  การจัดกิจกรรมในขั้นรวบรวม ความรู้ มี
ตัวอย่างการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
 

    ครูนนท์ : เด็กๆ ครับ เมื่อวานเราตกลงกันว่าเด็กๆ จะไปถามคุณพ่อคุณแม่ใช่ไหมว่า
มะขามกวนท าอย่างไร แล้วเด็กๆ ไปถามใครบ้าง     
    น้องนนท์ : ถามคุณยาย  
    น้องออโต้ : ของผมถามป้า  
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    คุณครูเจี๊ยบ : วันนี้คุณครูจะท ามะขามกวนที่เด็กๆ สนใจ ถามคุณครูได้นะคะ ถ้าอยากรู้
อะไร เด็กๆ ดูบนโต๊ะคุณครูสิคะ มีอะไรบ้างที่เด็กๆ รู้จัก 
    เด็กๆ ตอบพร้อมกันตามที่ครูเจี๊ยบชี้ : มะขาม น้ าตาล เกลือ งาขาว นมข้นหวาน ถั่วลิสง
คั่ว กะทิ แล้วเด็กๆ เงียบเมื่อคุณครูเจี๊ยบชี้ไปที่สิ่งส่ิงหนึ่งที่มีลักษณะใสอยู่ในถุง 
    น้องตา : แล้วมันคืออะไรค่ะคุณครู 
    ครูนนท์ : อันนี้เขาเรียกว่าแบะแซครับ  ถ้าเราไม่ใส่แบะแซจะท าให้มะขามกวนไม่เป็น
ก้อนครับ จะท าให้ติดที่มือเรามากๆ ด้วย 
     

  ขั้นที่ 3 จัดความรู้ การจัดความรู้ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจต่อสิ่งต่างๆ มาก
ขึ้นเพราะว่าการจัดความรู้เป็น การสะท้อนและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของผู้เรียนท่ีได้จากการ
รวบรวมความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ โดยการสนทนาพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน 
การสังเกต ลงมือปฏิบัติและทดลอง ท าให้ทราบได้ว่าผู้เรียนมีความรู้อะไรบ้าง มากน้อยเพียงใด การ
จัดความรู้ของเด็ กปฐมวัยมีพื้นฐานมาจากการสังเกต  ขนาด สี รูปร่าง น้ าหนักหรือลักษณะอย่างอื่น 
ซึ่งเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี สามารถจัดความรู้ได้โดยอาศัยคุณสมบัติของความรู้ท่ีเกิดจากการเห็น 
การได้กลิ่น การได้ยินเสียง การได้สัมผัสและการรับรู้รสชาติต่างๆ ได้ นอกจากนี้เด็กวัยน้ียังสามารถ
บอกหรอืแสดงความสัมพันธ์ สามารถบอกความเป็นเหตุเป็นผลระหว่างกันของสิ่งต่างๆ ได้ รู้จักการ
เปรียบเทียบสิ่งต่างๆ ตามลักษณะต่างๆ ได้ การจัดกิจกรรมในขั้นจัด ความรู้ มีตัวอย่างการเรียนรู้
ดังต่อไปนี ้
 

    คุณครูนนท์ : เมื่อวานนี้เด็กๆ ไปดูคุณครูเจี๊ยบท ามะขามกวน เด็กๆ จ าได้ไหมครับว่า
คุณครูเจี๊ยบท ามะขามกวนอย่างไร 
    น้องโชค: ครูเจี๊ยบใส่กะทิก่อนครับ 
    น้องเอม : ใส่มะขามค่ะ 
    ครูนนท์ : เด็กๆ สังเกตไหมครับว่า หลังจากใส่มะขามแล้วคุณครูเจี๊ยบใส่อะไรอีก 
    น้องดา : ใส่น้ าตาลลงไป 
    น้องนัด : ใส่เกลือด้วย 
    ครูนนท์ : เด็กๆ จ าได้ไหมเพราะอะไรมะขามกวนจึงต้องใส่เกลือ 
    น้องออโต้ : ท าให้อร่อย ไม่หวานเกินไป 
    ครูนนท์ : หลังจากใส่เกลือใส่น้ าตาลแล้ว ใส่อะไรอีกครับ 
    น้องกฤต : ใส่นม 
    น้องปัน : ใส่ แบะแซ 
         

  ขั้นที่ 4 สรุปความรู้  เป็นช่วงที่เด็กปฐมวัยได้สะท้อนประสบการณ์โดยการอภิปราย 
วิเคราะห์และคิดเชื่อมโยงซ่ึงเป็นกระบวนการสร้างความเข้าใจและตีความสิ่งที่ได้ปฏิบัติ การสร้าง
ผลงานเป็นกระบวนการท่ีเด็กปฐมวัยได้น าความรู้ ข้อค้นพบ ข้อสรุปที่ได้จากการเรียนรู้มาสร้างเป็น
ชิ้นงานในรูปแบบต่างๆ เช่น การวาดภาพ การปั้นหรือแสดงละคร ขั้นสรุปความรู้มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
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   ขั้นสร้างผลงาน  เป็นการน าความรู้ท่ีมีอยู่มาสร้างผลงานเป็นช่วงเวลาที่เด็กได้ลง
มือปฏิบัติอย่างมีจุดมุ่งหมาย  ได้ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งใจไว้ ได้ค้นพบความคิดใหม่ๆ  ได้เลือกและ
ตัดสินใจใช้วัสดุอุปกรณ์ ท าให้เด็กได้ท างานอย่างจริงจัง ได้แสดงความสนใจ ความถนัด ความเข้าใจ
เนื้อหาวิชา ความซาบซ้ึงและจินตนาการออกมาเป็นรูปธรรมในลักษณะต่างๆ เช่น สิ่งประดิษฐ์ 
ภาพวาด นิทาน เป็นต้น การจัดกิจกรรมในขั้นสร้างผลงานมีตัวอย่างการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
 

   ครูนนท์น าอุปกรณ์ในการท ามะขามกวนและส่วนผสมในการท ามะขามกวนวางไว้บนโต๊ะ แล้ว
พูดว่า : วันนี้ครูและเด็กๆ จะมาช่วยกันท ามะขามกวน 
    ครูนนท์ : แย่เลย น้ าตาลปี๊บเราหมดพอดี แล้วจะท าอย่างไรถึงจะได้ท ามะขามกวนล่ะ  
   ทันใดน้ันน้องแฟงก็ยกมือขึ้นพร้อมกับพูดว่า : คุณครูก็ใช้น้ าตาลบนโต๊ะคุณครูไง 
    ครูนนท์ : น้ าตาลที่อยู่บนโต๊ะ ใช้ท ามะขามกวนได้ด้วยเหรอ 
    น้องแป้ง : ได้สิ ก็น้ าตาลเหมือนกัน 
    น้องดา : ก็หวานเหมือนกัน 
   

  ขั้นน าเสนอผลงาน  เป็นการน าเสนอผลที่เกิดจากการปฏิบัติโดยการเล่าเรื่อง  บรรยาย
หรือแสดงผลงานที่สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ  การจัดกิจกรรมในขั้นน าเสนอผลงานมีตัวอย่างการ
เรียนรู้ดังต่อไปนี ้
 

   ครูนนท์ : เราไม่มีน้ าตาลปี๊บ เราใช้อะไรแทนครับ 
   น้องออม : น้ าตาลทราย 
   ครูนนท์ : เพราะอะไรครับ 
   น้องปัน : ก็มันหวานเหมือนกัน 
   ครูนนท์ : หลังจากน้ันใส่อะไรอีก 
   น้องนัด : ใส่เกลือ 
   น้องเอม : ใส่นมด้วย 
   น้องตา : ใส่แบะแซ  
   น้องกาแฟ : ใส่งา 
   

  ผลการจัดกิจกรรม 
   ผลการทดลองจัดกิจกรรม การท ามะขามกวนในคร้ังนี้ พบว่าขณะจัดกิจกรรมเด็กๆ 
ให้ความสนใจในกิจกรรมเป็นอย่างดี ต้องการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมและมีความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ เช่น การเรียนรู้เรื่องมะขามกวน เด็กๆ สามารถหาข้อมูลที่ตนเองสนใจ ได้ดูได้จากการที่
เด็กน าเสนอความรู้เกี่ยวกับการท ามะขามกวนที่ได้ไปถามผู้ปกครองหรือบุคคลที่รู้จัก 
   จากการจัดกิจกรรมยังพบอีกว่า เด็กๆ สามารถบอกความ เหมือน ความต่างหรือ
ความสัมพันธ์ของสิ่งของตั้งแต่สองสิ่งขึ้นไป เช่น ในขณะท่ีก าลังจะท ามะขามกวนแต่ไม่มีน้ าตาลปี๊บ
ซึ่งจากการเรียนรู้ของเด็กๆ การท ามะขามกวนจะมีน้ าตาลปี๊บเป็นส่วนประกอบ แต่เ ด็กๆ ก็สามารถ
หาสิ่งอื่นมาทดแทนได้โดยการใช้น้ าตาลทรายซ่ึงมีความหวานเหมือนกัน  
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   เด็กๆ มีทักษะในการสังเกตซึ่งเป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เข้าไปสัมผัสในสิ่งที่
เรียนรู้จนสามารถบอกได้ว่ามะขามกวนท่ี เห็นเป็นอย่างไร เช่น เหนียว มีกลิ่นหอม หวาน (ซึ่งเป็น
คุณสมบัติของสิ่งของจากการเห็น เช่น สี รูปร่าง ขนาด รูปทรง ปริมาณ สั้น-ยาว สูง-ต่ า รสชาติ เช่น 
รสหวาน เค็ม เปร้ียว เผ็ด จืด กลิ่น เช่น หอม สัมผัส เช่น นิ่ม นุ่ม) นอกจากนี้เด็กๆ ยังสังเกต เห็นใน
สิ่งที่เรียนรู้ เช่น ก่อนท่ีจะน ามะขามลงไปกวนกะทิต้องเป็นอย่างไร ซึ่งค าถามนี้ เด็กๆ สามารถตอบ
ได้ว่าก่อนท่ีจะน ามะขามลงไปกวนกะทิจะต้องเดือดก่อน 
   เด็กๆ สามารถ เรียงล าดับเหตุการณ์ได้  เช่น การท ามะขามกวนต้องใส่อะไรลงไป
ก่อนซ่ึงเป็นค าถามที่เด็กๆ น าไปหาความรู้จากบุคคลที่ใกล้ชิดจนได้ค าตอบและสามารถน าความรู้
นั้นมาเล่าให้เพื่อนฟังได้ สามารถบอ กแหล่งที่มาของความรู้ ได้ เช่น ไ ด้ความรู้จากการถามคุณพ่อ 
คุณแมห่รือคนอื่นที่เด็กรู้จัก ได้ความรู้จากหนังสือ และขณะท ามะขามกวนผู้วิจัยสังเกตพบว่า เด็กๆ 
สามารถบอกสิ่งที่เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกันได้  เช่น ท าไมต้องใส่เกลือลงไปด้วยทั้งๆ ที่เกลือมี
ความเค็ม เด็กๆ บอกว่า ไม่ให้มะขามกวนมีความหวานจนเกินไปจะท าให้ไม่อร่อย เด็ก สามารถ
สนทนาโต้ตอบ แสดงความคิดเห็น เล่าเรื่องราว เช่น การเล่าประสบการณ์ของตนเองเกี่ยวกับ
มะขามกวนว่าเคยเห็นมะขามกวนจากที่ไหน ได้ข้อมูลการท ามะขามอย่างไร เป็นต้น 
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการทดลอง 
   ปัญหาท่ีพบจากการทดลองมีหลายประการดังนี้ 
   1. เด็กแสดงความคิดเห็นหรือตอบค าถามน้อย ซึ่งเกิดจากค าถามที่ไม่เหมาะสม
กับวัยของเด็ก เช่น “เด็กๆ บอกได้ไหมว่าน้ าตาลทรายและน้ าตาลปี๊บ สัมพันธ์กันอย่างไร ” เด็กๆ ไม่สามารถ
ตอบค าถามได้ “ค าตอบที่ต้องการ คือมีความหวานเหมือนกัน ” เมื่อปรับปรุงค าถาม จึงได้ค าตอบที่
ต้องการ เช่น “ถ้าไม่มีน้ าตาลปี๊บเด็กๆ คิดว่าจะใช้อะไรแทน ” ค าตอบก็คือ น้ าตาลทราย และครูก็ถาม
เพิ่มเติมว่าเพราะเหตุใดจึงคิดเช่นน้ัน ค าตอบที่ได้ก็คือ “เพราะทั้งน้ าตาลทรายและน้ าตาลปี๊บมีความหวาน
เหมือนกันและสามารถน ามาท าขนมหวานได้เช่นเดียวกัน ” ดังนั้นการใช้ค าถามจึงต้องง่าย เหมาะสมกับวัย
ของเด็ก มีความกะทัดรัด กระชับเข้าใจง่าย 
   2. สื่อการเรียนรู้ และสถานที่ในการเรียนรู้มีจ ากัด จากการจัดกิจกรรมมีความ
จ าเป็นท่ีเด็กๆ จะต้องได้ฝึกค้นหาขอมูลหรือความรู้ท่ีต้องจากมุมการเรี ยนรู้ในช้ันเรียนด้วย เช่น มุม
หนังสือ หรือมุมบทบาทสมมติ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้จะท าให้การเรียนรู้ของเด็กมีความชัดเจนมากขึ้น  
   3. ขณะท ากิจกรรมเด็กไม่สามารถลงมือปฏิบัติได้ทุกคนเนื่องจากเด็ กนักเรียนใน
ชั้นเรียนมีจ านวนมาก และการท ามะขามกวนก็เป็นสิ่งที่ต้องระมัดระวั งเนื่องจากเป็นเรื่อง อันตราย
เพราะต้องใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าครูจึงไม่อาจจะปล่อยให้เด็กได้ปฏิบัติโดยล าพังได้ 
   4. การบันทึกค าพูดของเด็กไม่สามารถบันทึกได้ทุกคนเพราะการจัดกิจกรรม
จะต้องด าเนินไปอย่างต่อเนื่องครูจึงไม่สามารถหยุดบันทึกค าพูดของเด็กแต่ละคนได้  
  สิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไข 
   1. ควรปรับค าถามให้มีความกระชับ กะทัดรัด ชัดเจน  เข้าใจง่าย  ที่เด็กฟังแล้ว
เข้าใจและสามารถตอบค าถามได้ 
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   2. การจัดกิจกรรมควรมีสื่อประกอบการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท้ังภายในห้องและ
นอกห้องเรียนหรือมีวิทยากรที่มีความรู้เฉพาะเร่ืองมาจัดกิจกร รมสาธิตให้เด็กดู เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้
อย่างเต็มที่ 
   3. ขณะท่ีก าลังด าเนินกิจกรรมค าถามหรือค าพูดของเด็กครูควรให้ควา มสนใจกับ
ค าถามหรือค าพูดเหล่านั้นและ ครูจะต้องเป็ดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นหรืออธิบายเหตุผล
ของตนเองอย่างเต็มที่ 
   4. เวลาในการจัดกิจกรรมค วรจะยืดหยุ่นได้ตามความจ าเป็น ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความ
สนใจของเด็กเป็นส าคัญ บางครั้งการจัดกิจกรรมเด็กจะให้ความสนใจมากก็ควรจะเพิ่มเวลาได้ 
   5. การบันทึกค าพูดของเด็กแต่ละคนอาจจะไม่สามารถบันทึกค าพูดได้ทุกคน     
ครูควรเลือกบันทึกค าพูดที่ส าคัญหรือค าพูดที่สะท้อนถึงก ระบวนการเรียนรู้หรือค าพูดที่สะท้อนให้
เห็นทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
   6. ควรใช้ผังใยแมงมุมจะท าให้ครูสะดวกต่อการบันทึกค าพูดหรือค าถามของเด็ก
ได้ เพราะเด็กมีจ านวนมากท าให้การบันทึกเป็นไปได้ยากหรือบางครั้ งค าพูดหรือค าตอบที่ได้จะซ้ าๆ 
กันหรือคล้ายคลึงก็สามารถจัดเป็นค าพูดเดียวกันได้ 
   7. กิจกรรมที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติเป็นกิจกรรมที่เด็กมีความสนใจและได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง ดังนั้นการจัดกิจกรรมควรจะมีทั้งกิจกรรมกลุ่มใหญ่และกิจกรรมกลุ่มย่อย 2-3 คน ที่เป็น
กิจกรรมที่ไม่เป็นอันตรายต่อผู้เรียน 
   8. ควรให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนตามรูปแบบการสอนทุกขั้นตอนและให้
เวลาอย่างเต็มที่ เช่น กระบวนการวางแผนถ้าเป็นไปได้ก็ควรจะเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความ
คิดเห็นในสิ่งที่ตนเองต้องการเรียนรู้โดยครูเป็นเพียงคนคอยกระตุ้นจนกว่าจะได้หัวข้อในการเรียนรู้ 
หรือในกระบวนการแสวงหาความรู้ เด็กควรจะได้ค้นหาความรู้อย่างเต็มที่ในสิ่งที่ยังสงสัยและยังไม่มี
ค าตอบ ส่วนกระบวนการจัดความรู้และการสรุปความรู้ ครูควรสนับสนุนให้เด็กได้เรียนรู้อย่าง
ละเอียดถี่ถ้วนและหลากหลายซ่ึงอยู่บนพื้นฐานทางความคิดและเหตุผลของเด็ก 
   9. กระบวนการเรียนรู้แต่ละกระบวนการควรมีขอบเขตในการเรียนที่ชัดเจนเพื่อ
ลดความซ้ าซ้อนในการจัดกิจกรรม บางครั้งดูเหมือนกับว่ากิจกรรมในขั้นตอนหน่ึงมีความ ซ้ าซ้อนกับ
กิจกรรมในขั้นตอนหน่ึงถ้าหากเป็นเช่นนี้จะท าให้เด็กเกิดความเบื่อหน่ายในกิจกรรมได้และในท่ีสุดก็
ไม่อยากเรยีนรู้ต่อไป 
  2. ผลการศึกษาน าร่อง  (Pilot study) วัตถุประสงค์ ในการศึกษาน าร่อง ก็คือเพื่อ
ปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างค วามรู้ของเด็กปฐมวัย  
และตรวจสอบ เครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอน  ก่อนน ารูปแบบการสอนแบบ PICC ไป
ทดลองใช้ การศึกษาน าร่อง ในครั้งนี้เป็นการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC โดยครูประจ าชั้น
อนุบาล 3 โรงเรียนอ านวยวิทย์ อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน 2 คน ผล
การศึกษาน าร่องมีรายละเอียดดังต่อไปนี้   
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   2.1 การศึกษาน าร่องห้องที่ 1 (ชั้นอนุบาล 3/1) 
    ผลการศึกษาน าร่องกับกับเด็กอนุบาล 3/1 โรงเรียนอ านวยวิทย์ อ า เภอพระ
ประแดง จังหวัดสมุทรปราการ คุณครูประจ าชั้นอนุบาล 3/1 คือ คุณครูชาลีดล ในขณะท่ีจัดกิจกรรม
พบว่าเด็กๆ มีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมกันทุกคน  
 

เด็กๆ มองดูส่ิงที่อยู่ในถ้วยที่คุณครูยุ้ยถือไว้อย่างสนใจ พร้อมกับถามคุณครูยุ้ยว่า 
    น้องเตย : คุณครูขนมเหรอ 
    ครูยุ้ย : อยากรู้ไหมว่ามันคืออะไร 
    เด็กๆ ตอบพร้อมว่า : อยากรู ้
    ครูยุ้ย : ถ้าอยากรู้แล้วจะท าอย่างไรถึงจะได้รู้หละ 

 

    หลังจากที่เด็กๆ ได้ท ากิจกรรมและได้ค้นหาข้อมูลในการท ามะขามกวน 
รวมท้ังได้ดูการสาธิตการท ามะขามกวนแล้ว เด็กๆ สามารถบอกได้ว่าการท ามะขามกวนมีส่วนผสม
อะไรบ้าง มีขั้นตอนในการท ามะขามกวนอย่างไร แสดงให้เห็นว่าเด็กเกิดการเรียนรู้จนเกิดความรู้ 
โดยท่ีครูไม่ต้องคอยบอกไห้เด็กจ า  
 

น้องภัส : เมื่อวานคุณครูให้ไปถามคุณแม่ว่า มะขามกวนใส่อะไร 
ครูยุ้ย : ค่ะ แล้วเด็กๆ รู้หรือยังคะว่าใส่อะไรบ้าง 
น้องพลอย : รู้แล้วค่ะใส่น้ าตาล 
น้องอ้อ : ใส่มะขาม 
น้องซี : ป้าบอกว่าใส่มะพร้าวด้วยนะ 
น้องโอ ้: คุณพ่อบอกว่าต้องใส่นมด้วย 
น้องเอม : ใส่งาด้วย 
 

    เด็กๆ สามารถหาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาทดแทนกันได้ เช่น ในขณะที่ท ามะขามกวน
ไม่มีกะทิแต่เด็กๆ ก็สามารถหาสิ่งทดแทนที่มีความคล้ายคลึงกันได้ ท าให้สามารถพัฒนาการคิดของ
เด็กได้อย่างลุ่มลึกต่อไปได้  
 

ครูยุ้ย : วันนี้เราไม่มีกะทินะคะ กะทิมันบูด เด็กๆ รู้ไหมว่าถ้าเรากินกะทิบูดจะ 
           เป็นยังไง 
น้องเจิน : จะท าให้เราปวดท้อง 
น้องโอม : เป็นไข้ด้วย 
ครูยุ้ย : ท ายังไงหละเราถึงจะได้ท ามะขามกวน 
น้องพร : คุณครูใช้นมแทนได้ไหม 
ครูยุ้ย : เพราะอะไรหละ่ 
น้องตาล : เพราะนมที่เราดื่ม ก็มันเหมือนกับมะพร้าว 
ครูยุ้ย : เหรอคะ 
น้องซี : สีขาวเหมือนกันด้วยนะ 
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    การศึกษาน าร่องครั้งน้ีพบว่า เด็กๆ สามารถหาค าตอบจากหนึ่งค าถามได้
อย่างหลากหลายโดยไม่มีความกลัวที่จะตอบผิดหรือโดนครูดุ ท าให้เด็กๆ มีความสุขในการเรียนรู้
และมีความม่ันใจในตนเองสูงมากขึ้น เห็นได้จากเด็กๆ กล้าพูด กล้าถาม กล้าแสดงความคิดเห็น  
   สิ่งที่ประทับใจในการศึกษาน าร่องในคร้ังนี้ก็คือ  
    เด็กๆ สามารถกลับไปหาข้อมูลมาจากที่บ้าน และเด็กๆ มีความสุขในการ
ค้นหาข้อมูลเหล่านั้นซึ่งเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ท่ีดีในอนาคตต่อไป 
   ปัญหาท่ีพบจากการศึกษาน าร่องมีหลายประการดังน้ี 
    1. การท ามะขามกวนถึงแม้ว่าเด็กๆ และครูผู้สอนไม่เคยท ามาก่อน แต่
เนื่องจากรูปแบบการสอนท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเข้ามามีส่วนร่วมและร่วมเรียนรู้ไปพร้อมๆ กับครูจึงท า
ให้เด็กๆ มีความกระตือรือร้นในการเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม แต่เด็กๆ ไม่สามารถท ากิจกรรมได้
พร้อมกัน ดังนั้นครูจึงควรหาวิธีที่จะให้เด็กๆ ได้ลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมทุกคนและเต็มที่ 
    2. กิจกรรมบางช่วงใช้เวลานานเกินไปท าให้เด็กไม่สนใจในกิจกรรม ประกอบ
กับมีเด็กนักเรียนจ านวนมาก ดังนั้นกิจกรรมที่จัดต้องมีกิจกรรมกลุ่มย่อยบ้างเพื่อที่เด็กๆ จะได้ลงมือ
ปฏิบัติทุกคน 
    3. ค าตอบของเด็กบางค าตอบ ครูอาจจะไม่ สนใจเน่ืองจากครูมีความกังวลกับ
การจดบันทึกค าพูดของเด็กบางคน ทั้งที่อาจจะมีความส าคัญในการเรียนรู้ของเด็กแต่ถูกมองข้ามไป 
อีกทั้งท าให้เด็กไม่อยากมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่อไปเพราะไม่ได้รับความสนใจจากครู 
    4. ครูต้องการเพียงการบันทึกค าพูดของเด็กให้ได้มากที่สุดแต่ ไม่ได้ให้
ความส าคัญกับค าพูดหรือค าตอบเหล่านั้น ครู จึงไม่ได้ถามเกี่ยวกับค าตอบเหล่านั้นถึงเหตุผลของ
การตอบหรือได้ค าตอบเหล่านั้นมาจากแหล่งใด 
    5. การจัดกิจกรรมขาดเสื่อในชั้นเรียนท่ีหลากหลาย ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะว่า
เด็กมีเวลาในการเรียนรู้อย่างจ ากัด เพราะต้องเรียนในวิชาอื่นๆ ด้วยและการเรียนรู้ยังขาดวิทยากรที่
มีความรู้เฉพาะเร่ืองที่ก าลังเรียนรู้ 
   จากการศึกษาน าร่องในคร้ังนี้พบสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขดังต่อไปนี้ 
    1. การบันทึกค าพูดของเด็กครูไม่อาจจะจดบันทึกได้ทั้งหมด ดังนั้นครูจึงควร
ใช้ผังใยแมงมุมเข้ามาช่วยจะท าให้ ครูสามารถเก็บรายละเอียดค าพูด ของเด็กได้เพราะไม่ต้องจด
บันทึกทั้งหมด 
    2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรขยายเนื้อหาในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น เช่น การ
เรียนรู้เรื่องมะขามกวนเด็กไม่รู้จักต้นมะขามหรือไม่รู้ว่ามะขามมีกี่ชนิด ดังนั้นควรเพิ่มเนื้อหาเหล่านี้
เข้าไปในกระบวนการเรียนรู้จะท าให้เด็กมีความรู้ท่ีกว้างขวางและชัดเจนมากขึ้น 
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   2.2 การศึกษาน าร่องห้องที่ 2 (ชั้นอนุบาล 3/2) 
    ผลการศึกษาน าร่องกับกับเด็กอนุบาล 3/2 โรงเรียนอ านวยวิทย์ อ า เภอพระ
ประแดง  จังหวัดสมุทรปราการ คุณครูประจ าชั้นอนุบาล 3/2 คือ คุณครูอนงค์ ขณะท่ีจัดกิจกรรม
พบว่าเด็กๆ มีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้  
 

     ครูอนงค์น าถ้วยมะขามกวนวางบนโต๊ะ พร้อมกับถามเด็กๆ ว่า : เด็กๆ คิดว่าที่เด็กๆ 
เห็นในถ้วยนี้คืออะไรคะ 
     น้องเซน : ขนมกาละแม 
     น้องหญิง : ท๊อฟฟี่ 
     ครูอนงค์ : เด็กๆ อยากรู้ไหมว่ามันเป็นอย่างไร 
     เด็กๆ ตอบพร้อมว่า : อยากรู ้
     ครูอนงค์ : ท าอย่างไรถึงจะรู้หล่ะ 
     น้องบีม : กินถึงจะรู้ว่าอะไร 
     น้องนัท : ดมกลิ่นด้วยก็จะรู้ว่าอะไร 
     น้องโชกุน : จับด้วยได้ไหมคุณครู 
 

    เด็กๆ สามารถหาค าตอบได้อย่างหลากหลาย มีความสุขในการเรียนรู้และมี
ความม่ันใจในตนเองมากขึ้น  
 

     ครูอนงค์ : ดูให้ดีๆ สิแล้วจะเห็นว่ามันเป็นอย่างไร 
     น้องฟ้า : คุณครู มีเม็ดขาวๆ ด้วยเยอะเลย 
     น้องหมวย : หอมกลิ่นนมด้วย 
     ครูอนงค ์: เหรอคะ แล้วคนอื่นๆ หล่ะ ได้กล่ินอะไรบ้าง 
     น้องกัน : กล่ินมะนาว 
     น้องบีม : คุณครูมันนุ่มๆ 
     ครูอนงค์ตักมะขามกวนให้เด็กๆ ชิมทีละคนจนครบพร้อมกับถามว่า : เป็นอย่างไร 
                                           บ้างคะ 
     น้องหมวย : หวานด ี
     ครูอนงค์ : ท าไมมันจึงหวาน 
     น้องไดม่อน : น้ าตาลไง 
     น้องเค้ก : เปร้ียวด้วย  
     ครูอนงค์ : แล้วตอนที่เด็กๆ ดมกล่ินหล่ะเป็นอย่างไร 
     น้องนิ่ม : หอม 
     ครูอนงค์ : เด็กๆ คิดว่าเพราะอะไรมันจึงหอม 
     น้องนิ่ม : หอมเหมือนนม 
     ครูอนงค์ : สรุปแล้วเด็กๆ คิดว่ามันมีอะไรบ้างหล่ะ 
     น้องชมพู่ : มีนม 
     น้องตะวัน : มะขาม 
     น้องโฟล์ค : น้ าตาล 
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   การท ากิจกรรมท าให้เด็กๆ ได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ถึงแม้ว่าเด็ก จะกลับบ้านแต่ก็
ยังได้เรียนรู้โดยการถามพ่อ แม่ เห็นได้จากค าตอบที่เด็กน ามาตอบครูในช้ันเรียน เด็กๆ รู้จักอุปกรณ์ 
ส่วนผสมและขั้นตอนการท ามะขามกวน 
 

     ครูอนงค ์: เป็นอย่างไรบ้างคะ เด็กๆ ไปถามใครมาบ้างว่ามะขามกวนท าอย่างไร 
     น้องฟรั้น : รู้แล้วค่ะคุณแม่บอกว่าใส่น้ าตาล 
     น้องซิน : ใส่มะขาม 
     น้องกัปตัน : ป้าบอกว่าใส่มะพร้าวด้วยนะ 
     ครูอนงค์ : ค่ะ มะพร้าวก็คือกะทินะคะ แล้วคนอื่นๆ หละคะ 
     น้องโฟกัส : คุณพ่อบอกว่าต้องใส่นมด้วย 
     น้องเร : ใส่งาด้วย 
 

   ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการศึกษาน าร่องมีดังนี ้
    1. เด็กๆ ไม่สามารถท ากิจกรรมได้พร้อมกันได้ทั้งชั้นเรียน ครูจึงควรหาวิธีที่จะ
ให้เด็กๆ ได้ลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมทุกคน 
    2. กิจกรรมบางช่วงใ ช้เวลานานเกินไปท าให้เด็กไม่สนใจ และกิจกรรมที่ท า
กลุ่มย่อยมีน้อย  
    3. ครูมีความกังวลกับการจดบันทึกค าพูดของเด็กๆ ในบางครั้งค าพูดของเด็ก
บางคนอาจจะมีความส าคัญแต่ครูไม่สามารถจดบันทึกได้ทั้งหมด 
    4. ครูไม่ได้ให้ความส าคัญกับค าพูดหรือค าตอบของเด็กเท่าทีควร ครู จึงไม่ได้
ถามเกี่ยวกับค าตอบเหล่านั้นถึงเหตุผลหรือแหล่งที่มาของค าตอบ 
    5. ขาดสื่อส าหรับการเรียนรู้ ที่หลากหลายและการเรียนรู้ยังขาดวิทยากรที่มี
ความรู้เฉพาะเร่ืองที่ก าลังเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน 
   สิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขหลังการศึกษาน าร่อง 
    1. ควรใช้ผังใยแมงมุมเพราะจะท าให้ครู สามารถเก็บรายละเอียดของค าพูด
ของเด็กๆ ได้เพราะไม่ต้องจดบันทึกทั้งหมด 
    2. เด็กๆ ควรได้มีโอกาสมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกคน อย่างเท่าเทียมกันและ
ควรมีกิจกรรมกลุ่มย่อยที่เด็กสามารถแสดงออกได้อย่างเต็มที่ 
    3. เวลาในการจัดกิจกรรมควรยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมและความสนใจ
ของเด็กปฐมวัย 
   2.3 การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนหลังการทดลอง 
    การประเมิน ความเหมาะสม ของรูปแบบการสอน หลังการทดลองใช้รูปแบบ
การสอนแบบ PICC ทั้ง 2 ห้องเรียน (อนุบาล 3/1 และ 3/2) โดยครูปฐมวัย โรงเรียนอ านวยวิทย์ 
อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผลการประเมินพบว่ามีคะแนนเฉลี่ย 4.0-4.75 คะแนน ซึ่ง
อยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมากถึงเหมาะสมมากที่สุด  คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของ ครูปฐมวัยใน การ
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ประเมินความเหมาะสมของ รูปแบบการสอนที่มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์เหมาะสม มาก (คะแนน
เฉลี่ย 3.50-4.49) ประกอบด้วย  
     1) การอธิบายการจัดประสบการณ์ตามองค์ประกอบของรูปแบบการสอน
แบบ PICC มีความชัดเจน 
     2) องค์ประกอบของรูปแบบการสอน PICC สามารถน าไปปฏิบัติจริงได้   
     3) การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เป็นกระบวนการ
ที่มีความต่อเนื่องและความสอดคล้องกัน  
    ส่วนคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของครูปฐมวัยใน การประเมินความเหมาะสม
ของรูปแบบการสอน ที่มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาก ที่สุด (คะแนนเฉลี่ย  4.50-5.00) 
ประกอบด้วย รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยทั้ง 
4 ด้าน คือ การแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดประยุกต์  และรูปแบบการ
สอน PICC มีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ (ภาคผนวก ค หน้า 175) 
 
 ตอนที่ 3 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
  ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1. ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัยได้ผลดังต่อไปนี้ 
   1.1 ผลการเปรียบเทียบ คะแนน เฉลี่ย ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC ปรากฏผลดัง
ตารางที่ 8 ต่อไปนี ้
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ตาราง 8  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยระหว่างกลุ่มทดลอง 
    และกลุ่มควบคุม ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการสอน  
 

ทักษะการสร้างความรู้ กลุ่ม n x  S.D. F-Univariate p-value 

1. การคิดแสวงหาความรู้ ทดลอง 21 1.095 .538 .001 .979 

ควบคุม 22 1.090 .526 
2. การคิดวิเคราะห์ ทดลอง 21 1.476 .679 .015 .903 

ควบคุม 22 1.500 .597 
3. การคิดสังเคราะห์ ทดลอง 21 .857 .358 .004 .952 

ควบคุม 22 .863 .351 
4. การคิดประยุกต์ ทดลอง 21 .904 .539 .001 .979 

ควบคุม 22 .909 .526 
ทักษะการสร้างความรู้
โดยรวม 

ทดลอง 21 4.333 .856 .015 .905 

ควบคุม 22 4.363 .789 
Wilks’ Lambda = .999 
F- Multivariate = .005 
p-value = 1.000 

      

 
   ตาราง 8 พบว่ากลุ่มทดลองก่อนได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอน
แบบ PICC กับกลุ่มควบคุมก่อนได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติมีทักษะการสร้างความรู้ไม่
แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบพบว่า ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมี ทักษะการคิด
แสวงหาความรู ้การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์ไม่แตกต่างกันเช่นกัน 
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   1.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง
ระหว่างก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC ปรากฏผลดังตารางที ่9 ดังต่อไปนี ้
 
 
ตาราง  9  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง 
     ระหว่างก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการสอน 
 

 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
   ตาราง 9 พบว่า กลุ่มทดลองก่อนได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอน
แบบ PICC กับหลังได้รับการจัดประสบการณ์ ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC มีทักษะการสร้าง
ความรูโ้ดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01  
   เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบ พบว่า ทักษะการคิดแสวงหาความรู้ และทักษะ
การคิดสังเคราะห์ไม่แตกต่างกัน ส่วนองค์ทักษะการ คิดวิเคราะห์และทักษะการคิดประยุกต์ แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 

ทักษะการสร้างความรู้ การทดสอบ n x  S.D. t p-value 
1. การคิดแสวงหาความรู้ ก่อนการทดลอง 21 1.095 .538 1.313 .204 

หลังการทดลอง 21 1.333 .577 
2. การคิดวิเคราะห์ ก่อนการทดลอง 21 1.476 .679 2.631* .016 

หลังการทดลอง 21 1.904 .830 
3. การคิดสังเคราะห์ ก่อนการทดลอง 21 .857 .358 2.034 .055 

หลังการทดลอง 21 1.142 .478 
4. การคิดประยุกต์ ก่อนการทดลอง 21 .904 .538 2.335* .030 

หลังการทดลอง 21 1.190 .601 
ทักษะการสร้างความรู้
โดยรวม 

ก่อนการทดลอง 21 4.333 .856 13.000** .000 
หลังการทดลอง 21 5.571 .925 
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   1.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม  หลังการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC ปรากฏผลดังตารางที่ 10 
ดังนี ้
 
 
ตาราง 10  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยระหว่างกลุ่มทดลอง 
    และกลุ่มควบคุมหลังการทดลองใช้รูปแบบการสอน 
 

ทักษะการสร้างความรู้ กลุ่ม n x  S.D. F-Univariate p-value 
1. ทักษะการแสวงหาความรู้ ทดลอง 21 1.330 .577 .847 .363 

ควบคุม 22 1.181 .501 

2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทดลอง 21 1.904 .830 7.364** .010 
ควบคุม 22 1.318 .567 

3. ทักษะการคิดสังเคราะห์ ทดลอง 21 1.142 .478 4.795* .034 
ควบคุม 22 .863 .351 

4. ทักษะการคิดประยุกต์ ทดลอง 21 1.190 .601 3.155 .083 
ควบคุม 22 .909 .426 

ทักษะการสร้างความรู้
โดยรวม 

ทดลอง 21 5.571 .925 29.129** .000 
ควบคุม 22 4.272 .631 

Wilks’ Lambda = .577 
F- Multivariate = 6.978** 
p-value = .000 

 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
   ตาราง 10 พบว่าคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างความรู้ โดยรวมของเด็กปฐมวัยกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม หลังการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  
   เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบ พบว่าทักษะ การคิดแสวงหาความรู้ และทักษะ
การคิดประยุกต์ไม่แตกต่างกัน ส่วนทักษะ การคิดวิเคราะห์และทักษะการคิดสังเคราะห์แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ตามล าดับ 
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 ตอนที่ 4 ผลการขยายผลของรูปแบบการสอน  
  ผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ ครูปฐมวัย  จ านวน 4 โรงเรียน ภายหลัง
การทดลองจัดกิจกรรมตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยผลปรากฏดังต่อไปนี้ 
  4.1 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน  กับโรงเรียนขยายผลการวิจัย ประกอบด้วย
โรงเรียนบ้านโนนคูณ โรงเรียนบ้านโนนโจด โรงเรียนบ้านโจดกลางและโรงเรียนบ้านโนนสง่า 
จ านวนครูปฐมวัย 4 คน เด็กปฐมวัย 4 ชั้นเรียน โรงเรียนละ 1 เรื่องการเรียนรู้ ผลการทดลองใช้
รูปแบบการสอน จ าแนกตามโรงเรียนได้ดังนี้ 
   4.1.1 โรงเรียนบ้านโนนสง่า  ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย กับเด็กปฐมวัยกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  23 คน พบว่า
การจัดการเรียนรู้เมื่อเปิดโอกาสให้เด็กๆ มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมตั้งแต่การน าเสนอ
ประสบการณ์ของตนเอง การวางแผน การแสวงหาความรู้ การจ าแนกข้อมูลและการสรุปเด็กๆ ใน
ชั้นเรียนมีความสนใจมาก มีความกระตือรือร้นและอยากท ากิจกรรมมาก สังเกตได้จากการที่เด็กๆ 
จะต้องแสวงหา ความรู้ในเร่ืองที่ก าลังเรียนรู้โดยการถามผู้ปกครองที่บ้าน เมื่อถึงตอนเช้าวันใหม่
เด็กๆ จะรีบเล่าให้ครูฟังทันทีว่าตนเองได้ความรู้อะไรมาบ้าง ได้ เด็กๆ สามารถหาค าตอบจากหนึ่ง
ค าถามได้อย่างหลากหลาย โดยไม่มีความกลัวที่จะตอบผิดหรือโดนครูดุ ท าให้เด็กๆ มีความสุขใน
การเรียนรู้และมีความม่ันใจในตนเองสูงมากขึ้น เห็นได้จากเด็กๆ กล้าพูด กล้าถาม กล้าแสดงความ
คิดเห็น เด็กๆ สามารถกลับไปหาข้อมูลมาจากที่บ้าน มีความสุขในการค้นหาข้อมูล ที่อยากรู้ 
กิจกรรมที่ครูและเด็กๆโรงเรียนบ้านโนนสง่าร่วมกันท าก็คือ การท ากล้วยบวชชีในระยะเริ่มต้นน้ัน
เด็กๆ ไม่สามารถส่วนประกอบของกล้วยบวชชีได้ จะบอกได้บ้าง ว่ามีกล้วยมีน้ าเท่าน้ัน เด็กไม่
สามารถบอกได้ว่าเพราะเหตุใดจึงต้องเติมเกลือลงไปผสมด้วย หลังจากที่เด็กๆ ได้เรียนรู้และ  ได้ลง
มือท ากิจกรรมท าให้เด็กสามารถ บอกรายช่ืออุปกรณ์ในการท ากล้วยบวชชี บอกส่วนผสมในการท า
กล้วยบวชชีได้ เด็กๆจะเป็นผู้เตรียมอุปกรณ์ สถานท่ีและส่วนผสมในการท ากล้วยบวชชีเอง บางคน
ช่วยครูบอกกล้วย หั่นกล้วยเป็นชิ้นๆ และมีจิตอาสามากขึ้นดูได้จากเด็กจะอาสาครูในการเตรียม
อุปกรณ์ ซื้อของที่ต้องการ เด็กๆเกิดความสามัคคีดูได้จากเด็กๆจะช่วยกันตั้งแต่ขั้นเตรียมอุป กรณ์ 
การท ากล้วยบวชชี การเก็บภาชนะ การท าความสะอาดภาชนะและสถานท่ี เด็กๆเก็บโต๊ะได้
เรียบร้อยมาก ในขั้นการสรุปกิจกรรมในตอนท้าย จากการสนทนาร่วมกับเด็กๆ พบว่าเด็กสามารถ
บอกส่วนประกอบได้ถูกต้อง สามารถบอกขั้นตอนในการท ากล้วยบวชชีได้ถูกต้อง สามารถให้เหตุผล
ว่าเพราะเหตุใดการท าขนมหวานจึงจ าเป็นต้องเติมเกลือลงไปผสมด้วย 
   4.1.2 โรงเรียนบ้านโจดกลาง  ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย กับเด็กปฐมวัยกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 12 คน พบว่า
ขณะท่ีจัดกิจกรรมเด็กๆ มีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมกันทุกคน เด็กๆ 
สามารถตอบค าถามได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะเด็กๆ รู้จักอุปกรณ์ในการท ามะขามกวน เช่น กระทะ 
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ตะหลิวกระทะไฟฟ้า จาน ชาม ช้อน เป็นต้น หลังจากที่เด็กๆ ได้ท ากิจกรรมและเด็กๆ ได้ ถาม
ผู้ปกครองเ กี่ยวกับเรื่องท ามะขามกวน เด็กๆ สามารถบอกได้ว่าการท ามะขามกวนมีส่วนผสม
อะไรบ้าง มีขั้นตอนในการท ามะขามกวนอย่างไร บางครั้งเพื่อนตอบไม่ได้เด็กๆ ช่วยกันคิดค าตอบ 
บางครั้งเด็กไม่รู้จักชื่อส่วนผสมบางอย่างเด็กๆ ก็สามารถบอกลักษณะของส่วนผสมน้ันๆ เช่น เด็ก
ไม่สามารถบอกชือ่แบะแซได้ เด็กๆ ก็จะบอกว่า “ที่เหนียวๆ ใสๆ” ที่ส าคัญเด็กสามารถตั้งค าถามใน
การน าไปสืบค้นหรือถามผู้ปกครองตนเองได้ แสดงให้เห็นว่าเด็กเกิดการเรียนรู้จนเกิดความรู้ โดยที่
ครูไม่ต้องคอยบอกไห้เด็กจ า ท าให้สามารถพัฒนาการคิดของเด็กได้อย่างลุ่มลึกต่อไปได้ การศึกษา
น าร่องครั้งนี้ยังพบว่า เด็กๆ สามารถหาค าตอบจากหนึ่งค าถามได้อย่างหลากหลาย โดยไม่มีความ
กลัวที่จะตอบผิดหรือโดนครูดุ ท าให้เด็กๆ มีความสุขในการเรียนรู้และมีความม่ันใจในตนเองสูงมาก
ขึ้น เห็นได้จากเด็กๆ กล้าพูด กล้าถาม กล้าแสดงความคิดเห็น เด็กๆ สามารถ ตั้งค าถามเพื่อน าไป
สอบถามผู้ปกครองที่บ้าน เด็กๆ มีความสุขในการค้นหาข้อมูลแล้วน าข้อมูลนั้นมาเล่าให้เพื่อนๆ หรือ
ครูฟัง 
   4.1.3 โรงเรียนบ้านโนนคูณ  ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย กับเด็กปฐมวัยกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  16 คน พบว่า
การจัดการเรียนรู้เมื่อเปิดโอกาสให้เด็กๆ มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมตั้งแต่การน าเสนอ
ประสบการณ์ของตนเอง การวางแผน การแสวงหาความรู้ การจ าแนกข้อมูลและการสรุปเด็กๆ ใน
ชั้นเรียนมีความสนใจมาก มีความกระตือรือร้น  เด็กๆ จะแสดงอาการตื่นเต้นอย่างเห็นได้ชัด มี
ความสุข มีคว ามสนุกสนานในสิ่งที่ตนก าลังเรียนรู้อย่างเห็นได้ชัด เด็กๆ อยากท ากิจกรรมมาก  
อยากมีส่วนในการจัดกิจกรรมมาก เด็กบางคนในระยะแรกๆ ไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าแสดงความ
คิดเห็น เข้าใจว่าคงจะกลัวว่าสิ่งที่ตนเองแสดงออกมาหรือพูดออกมาจะผิดแล้วคุณครูจะดุจึงท าให้
เด็กๆ หลายคนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น เด็กๆ มีความม่ันใจมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัดโดยเฉพาะการ
สนทนาโต้ตอบกับคุณครูหรือกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียน  โดยเฉพาะการน าเสนอความรู้ของตนเองที่ได้
จากการสอบหรือแสวงหาความรู้ในเร่ืองนั้นๆ กับพ่อ แม่ ผู้ปกครองของตนเองเด็กมีความภาคภูมิใจ
มาก สิ่งที่สะท้ อนภาพว่าเด็กเกิดความก้าวหน้ามนการเรียนรู้ก็คือการสื่อสาร ถึงว่าพัฒนาการทาง
ภาษาเด็กยังมีข้อจ ากัดในเร่ืองค าศัพท์แต่เด็กๆ ก็พยายามที่จะสื่อสารให้คนอื่นๆ เข้าใจความรู้สึกนึก
คิดของตนเองโดยการภาษาง่ายๆของเด็กเอง จากการทดลอง ในครั้งนี้เน่ืองจากว่าเด็กได้ปฏิบัติจ ริง
ทุกขั้นตอนนอกจากจะท าให้เด็กเกิดความสนุกสนานแล้วเด็กๆ ยังสามารถสร้างความรู้ในเร่ืองที่
สนใจได้ด้วยตนเอง เช่น ก่อนทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เด็กๆ จะไม่สามารถบอก
ขั้นตอนการท าไข่ตุ๋นได้เลย แต่เมื่อได้เรียนรู้ตามขั้นตอน PICC แล้ว เด็กๆ สามารถหรืออธิบาย 
เรียงล าดับขั้นตอนการท าไข่ตุ๋นได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้การท าไข่ตุ๋นยังได้วิธีการท าและสูตรใน
การผสมที่แตกต่างกัน  ที่เหนือความคาดหมายของคุณครูก็คือ เด็กๆ สามารถประยุกต์ใช้วัสดุอื่นๆ 
หรือเครื่องปรุงอื่นๆ นอกเหนือจากสิ่งที่มีอยู่เดิม  
   4.1.4 โรงเรียนบ้านโนนโจด  ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย กับเด็กปฐมวัยกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  14 คน พบว่า



 119 

การจัดการเรียนรู้เด็กๆ ในชั้นเรียนมีความสนใจมาก มีความอยาก รู้ อยากเห็น เด็กๆ สามารถตอบ
ค าถามเกี่ยวกับอุปกรณ์ในการทดลองได้ เช่น ชาม ช้อน  ตะหลิว กระทะไฟฟ้าเป็นต้น  ในการลงมือ
ปฏิบัติเด็กๆ ตอบได้ว่าจะต้องใส่อะไรลงไปก่อนหลัง  นักเรียนสามารถตอบค าถามได้อย่าง
หลากหลาย นักเรียนสามารถน าค าถามไปสืบค้นข้อมูลที่บ้านได้  นักเรียนร่วมกันท าอย่างมีความสุข  
นักเรียนบอกวิธีท าและส่วนผสมและวิธีเพิ่มรสชาติและสีสันขอ งขนมได้ นักเรียนทุกคน อยากเรียนรู้
ด้วยการปฏิบัติและทดลองแบบนี้อีก นักเรียนช่วยกันคิดและสิ่งที่จะทดลองในครั้งต่อไป 
  4.2 ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการสอน แบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการ
สร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยของครู ปฐมวัยโรงเรียน ขยายผล รูปแบบการสอน หลังจากที่ ครูปฐมวัย
ทดลองใช้รูปแบบการสอน แล้ว (ภาคผนวก ค หน้าที่ 176) พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.2-5.0 
คะแนน ซึ่งอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมากถึงเหมาะสมมากที่สุด  โดยคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของครู
ปฐมวัยในการประเมินความเหมาะสมของ รูปแบบการสอนที่มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์เหมาะสม
มาก (คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 3.50-4.49) ประกอบด้วย การอธิบายการจัดประสบการณ์ตาม
องค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC มีความชัดเจน และรูปแบบการสอนแบบ PICC 
สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในด้านการคิดวิเคราะห์ได้ รูปแ บบการสอน
แบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในด้านการแสวงหาความรู้มีความ
เหมาะสม ส่วนคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของครูปฐมวัยใน การประเมินความเหมาะสมของ รูปแบบ
การสอน ที่มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมากที่สุด (คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00) 
ประกอบด้วย องค์ประกอบของรูปแบบการสอน PICC สามารถน าไปปฏิบัติจริงได้  รูปแบบการสอน
แบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในด้านการแสวงหาความรู้มีความ
เหมาะสม รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในด้าน
การคิดสังเ คราะห์ได้ รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยในด้านการคิดประยุกต์ได้ การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เป็น
กระบวนการที่มีคว ามต่อเนื่องและความสอดคล้องกัน  และรูปแบบการสอน PICC มีความเหมาะสม
กับเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ 
   ส่วนประเด็นความคงทนของความรู้ ของครูปฐมวัยกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอน
แบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยและครูปฐมวัยได้
ร่วมกันด าเนินการสร้างกลุ่มเครือข่ายทางการศึกษาปฐมวัย ทั้งนี้การกลุ่มเครือข่ายทางการศึกษา
ปฐมวัยจะเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้วิจัยและครูปฐมวัยกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอนทั้งสี่โรงเรียนได้
พบปะพูดคุยกันอย่างต่อเนื่องโดยก าหนดไว้ว่าจะประชุมกันทุกวันศุกร์สัปดาห์สุดท้ายของเดือน โ ดย
การร่วมปรึกษาหารือและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการน ารูปแบบไปใช้กับเด็กปฐมวัยใน
ช่วงเวลาจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามตารางกิจกรรมประจ าวัน การร่วมกัน
สร้างกลุ่มเครือข่ายทางการศึกษาปฐมวัยในครั้งน้ีมีความสอดคล้องกับนโยบายทางการศึกษาปฐมวัย
ของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ที่มีโครงการ หนึ่ง โรงเรียน หนึ่ง
นวัตกรรม ท าให้ครูปฐมวัยกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอนสามารถน ารูปแบบการสอนแบบ PICC ไป
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จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์กับเด็กปฐมวัยในช้ันเรียนที่สอนได้ ทั้งน้ีเป็นเพราะว่ารูปแบบการสอน
แบบ PICC ทีพ่ัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยสร้างความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นผล
ให้เด็กปฐมวัยกลายเป็นคนเก่ง คนดี และอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขสมกับเจตนารมณ์ของการ
ปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542  



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัย สรุปได้ดังนี้  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยในครัง้นีมี้วัตถุประสงค์ดังนี้ 
 1. เพื่อเปรียบเทียบ ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลัง
การทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 3. เพื่อเปรียเทียบ ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองก่อนและหลังการ
ทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
  
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การด าเนินการ วิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัยครั้งน้ีประกอบด้วย ขั้นสร้างรูปแบบการสอน ขั้นปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการ
สอน ขั้นทดลองใช้รูปแบบการสอนและขั้นขยายผลรูปแบบการสอนโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ขั้นสร้างรูปแบบการสอน 
  ขั้นสร้างรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยเริ่มจากการ
สร้างกรอบแนวคิดเกี่ยวกับ ทักษะ การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยด้วยการศึกษาเอกสาร ทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศพบว่าองค์ประกอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย มี 4 องค์ประกอบ
คือ การคิดแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์ ผู้วิจัยวิเคราะห์
แนวคิด ทฤษฎี และรูปแบบการสอน ที่สอดคล้องกับ ทักษะการสร้างความรู้ ของเด็กปฐมวัย พบว่า  
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ของพีอาเจท์และบรูเนอร์ ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคม ของไวก็อตสกี้  
ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างชิ้นงาน ของเพเพิร์ท  รูปแบบการสอนเน้นผู้เรียน 4 แบบ (4 MAT) 
การสอนแบบไฮ /สโคป (High/Scope) และการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดพุทธศาสนา เป็น
แนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบการสอนที่ส่งเสริมให้ เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการ สร้างความรู้ได้  หลังจาก
นั้นผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้มีประสบการณ์ในการ น าแนวคิด ทฤษฎี และรูปแบบการสอน
ดังกล่าว ไปจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ในชั้นเรียนและศึกษาผลงานวิจัยของนักวิชาการท้ังใน
และต่างประเทศเพื่อน าไป เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของ เด็ก
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ปฐมวัย ได้ข้อสรุปว่า การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ดีที่เด็กปฐมวัยได้ลงมือปฏิบัติ และมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวสามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย ได้ ผู้วิจัยจึง
ได้พัฒนารูปแบบแบบ PICC ที่เด็กปฐมวัยได้วางแผน (Plan) แสวงหาความรู้ (Inquiry) จัดความรู้ 
(Classification) และสรุปความรู้ (Conclusion) เมื่อได้รูปแบบการสอนแล้วผู้วิจัย ตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างองค์ประกอบของรูปแบบการสอนท่ีสร้างขึ้นกับทฤษฎี แนวคิดและรูปแบบการสอน
พื้นฐานว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่  ล าดับสุดท้ายเป็นการ ประเมินคุณภาพอง ค์ประกอบรูปแบบ
การสอนโดยผู้เชี่ยวชาญ ด้านการศึกษาปฐมวัยหรือนักวิชาการท่ีมีความเชี่ยวชาญในด้านเน้ือหาท่ี
เกี่ยวข้องกับแนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบการสอนที่ส่งเสริมการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
   ขั้นสร้างรูปแบบการสอนนอกจากผู้วิจัยจะท าการ สร้างรูปแบบการสอนแล้วยังเป็นกา ร
สร้างเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการสอน ได้แก่ 1) แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยตามรูปแบบการสอนแบบ PICC 2) แบบสังเกต
พฤติกรรมของเด็กปฐมวัย  เพื่อสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในประเด็นที่ก าหนดไว้ใน
สถานการณ์จริง 3) แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย เพื่อทดสอบทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย ด้านการคิดแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิด
ประยุกต์ และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย หลังจากที่ครูปฐมวัยได้ทดลองใช้รูปแบบ
การสอนแบบ PICC ในขั้นการศึกษาน าร่อง (Pilot Study) และขั้นขยายผลรูปแบบการสอน เพื่อน า
ข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงรูปแบบการสอนให้มีความเหมาะสมมากขึ้น 
 ขั้นปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน  
  การปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอนมีขั้นตอนดังน้ี 1) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) ผู้วิจัยน ารู ปแบบการสอนที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 3 
โรงเรียนอ านวยวิทย์ อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยทดลองจัดการเรียนรู้ตามสภาพ
จริงด้วยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) และ 2) การศึกษาน าร่อง  (Pilot study) 
โดยครูปฐมวัยโรงเรียน อ านวยวิทย์ อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน 2 ห้องเรียน 
ทดลองจัดประสบการณ์ตามแผนการจัดประสบการณ์ จ านวน 1 เรื่อง พร้อมกับสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กปฐมวัยทุกวัน  
 ขั้นทดลองใช้รูปแบบการสอน  
  ขั้นทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ ของเด็ก
ปฐมวัย โดยการวิจัยเชิงทดลองแบบ Nonrandomized Control Group Pretest-Posttest Design 
กับเด็กปฐมวัยกลุ่ม ทดลอง คือ เด็กอนุบาล 2 โรงเรียนบ้านนาบัว อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
จ านวน 21 คน ส่วนกลุ่มควบคุม คือ เด็กอนุบาล 2 โรงเรียนบ้านโสกมะตูม อ าเภอคอนสาร จั งหวัด
ชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ านวน 22 คน เพื่อน าผลการ
ทดลองไปวิเคราะห์ และเปรียบเทียบทางสถิติด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) สถิติ MANOVA และ t-test for 
Dependent 
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 ขั้นขยายผลของรูปแบบการสอน  
  ขั้นขยายผลของรูปแบบการสอนเป็น การน ารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่ปรับปรุงหลังจากได้ทด ลองใช้รูปแบบการสอนเรียบร้อยแล้ว
ไปให้ครูปฐมวัยกลุ่มโรงเรียนต าบลโนนคูณ อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านโนนสง่า โรงเรียนบ้าน
โนนโจด โรงเรียนบ้านโนนคูณและโรงเรียนบ้านโจดกลาง ทดลองใช้กับเด็กอนุบาล 2 จ านวน 1 
หน่วยการเรียนรู้ และวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย  
 ผลการด าเนินการวิจัยเพื่อ พัฒนารูปแบบการสอน ในการส่งเสริมทักษะการ สร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย ส่งผลให้ได้รูปแบบการสอนแบบ PICC ที่ขั้นตอนดังนี ้
  1. การวางแผน  (Plan) เป็นการก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู้ วิธีปฏิบัติ 
ประเด็นเน้ือหา แนวทางการบันทึกและการสรุปผลการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้า การวางแผนเริ่มต้นจากการ
เลือกเรื่องในการเ รียนรู้ที่สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของ เด็ก  การน าเสนอ
ประสบการณ์เดิมในเรื่องที่เรียนรู้โดยการสนทนา พูดคุยกันเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนรู้ท าให้ ครูทราบว่า
เด็กมีประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนรู้นั้นเป็นอย่างไร ส่งผลให้การเรียนรู้น้ันมีจุดมุ่งหมายท่ี
ชัดเจนน าไปสู่การวางแนวปฏิบัติในการเรียนรู้หรือการค้นหาค าตอบเพิ่มเติม  
  2. การแสวงหาความรู้  (Inquiry) เป็นกระบวนการค้นหา แหล่งความรู้หรือแหล่งเรียนรู้ 
เพื่อรวบรวมข้อมูลหรือความรู้ใหม่จากการสัมผัสโดยการได้ยิน เห็น จับ แตะต้อง รับรู้รสชาติและได้
กลิ่น ระยะเวลาในการแสวงหาความรู้จึงใช้เวลาค่อนข้างนานเป็นเพราะ เด็กต้องลงมือปฏิบัติ ทดลอง
และสังเกตแล้วบันทึกข้อมูลด้วยการเขียนหรือการวาดภาพ  
  3. การจัดความรู้  (Classification) เป็นกระบวนการจัดกลุ่ม  การจัดประเภทหรือ
เรียงล าดับ โดยใช้ขนาด สี รูปร่าง น้ าหนักหรือลักษณะอย่างอื่ นหรือคุณสมบัติของความรู้ท่ีเกิดจาก
การเห็น การได้กลิ่น การได้ยินเสียง การได้สัมผัสและการรับรู้รสชาติต่างๆ   
  4. การสรุปความรู้ (Conclusion) เป็นช่วงที่เด็กปฐมวัยไ ด้สะท้อนประสบการณ์โดย
การสร้างผลงานรูปแบบต่างๆ เช่น การวาดภาพ การปั้นหรือแสดงละคร และน าเสนอผลงานโดยการ
บอกเล่าเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการเรียนรู้ วิธีการสร้างสรรค์ งานหรือการแสดงผลงานในลักษณะอื่นๆ 
ให้ผู้อื่นได้รับรู้  
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยน ารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยที่
ได้พัฒนาขึ้นไปทดลองกับเด็กอนุบาล 2 โรงเรียนบ้านนาบัว อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 
21 คน เป็นเวลา 32 วัน จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ ส่วนเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุม คือ เด็กอนุบาล 2 
โรงเรียนบ้านโสกมะตูม อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 22 คน ผลการทดลองมีดังนี้  
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 1. ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยระหว่ างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการ
ทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC ไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบพบว่า ทั้ง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมี ทักษะการคิดแสวงหาความรู้  การคิดวิเคราะห์  การคิดสังเคราะห์ และ
การคิดประยุกต์ไม่แตกต่างกันเช่นกัน 
 2. ทักษะการสร้างควา มรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนและหลังการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณา
รายองค์ประกอบพบว่า ทักษะการคิดแสวงหาความรูแ้ละทักษะการคิดสังเคราะหไ์ม่แตกต่างกัน ส่วน
ทักษะการคิดวิเคราะหแ์ละทักษะการคิดประยุกต์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุม หลังการ
ทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC ปรากฎว่าทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่ม ทดลอง
และกลุ่มควบคุม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคั ญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบ
พบว่า ทักษะ การคิดแสวงหาความรู้ และทักษะการคิด ประยุกต์ไม่แตกต่างกัน ส่วนทักษะ การคิด
วิเคราะห์ และทักษะการคิดสังเคราะห์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 
ตามล าดับ 
 
อภิปรายผล 
 การอภิปรายผลการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัย มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 1. ผลการสร้างรูปแบบการสอน 
  การสร้างรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย เป็นผลมา
จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของพีอาเจท์ ที่เชื่อว่าเด็ก ปฐมวัยสามารถสร้างความรู้เองได้
โดยอาศัยกระบวนการท างานของสมองที่มี ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม  เด็กจึงควรได้ลงมือปฏิบัติ 
ค้นคว้าและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ส่วนบรูเนอร์ให้ความสนใจในผลของกระบวนการรับรู้ และการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัย และบรูเนอร์ยัง เชื่อว่าการที่ครูจะสอนได้อย่ างมีประสิทธิภาพครูจ าเป็นต้อง
ปรับวิธีการสอน ปรับเนื้อหาให้มีความต่อเนื่องและเหมาะกับอายุของเด็ก การเรียนรู้จ าเป็นต้อง มีสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนเพราะเด็ก ปฐมวัยจะเรียนรู้จากสิ่งที่เห็น สิ่งที่ได้ลงมือปฏิบัติ  ไวก็อตสกี้
เชื่อว่าเด็ก ปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ได้ด้ วยตนเอง จากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม อันเป็นผลใ ห้
พัฒนาการทางความคิดของเด็กปฐมวัยมีความ สลับซับซ้อนมากขึ้น  ทฤษฎีการสร้างความรู้ ด้วยการ
สร้างชิ้นงานของเพเพิร์ท เชื่อว่า  เด็กสามารถสร้างความรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
ภายนอก โดยเฉพาะการเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือก (Choice) เพราะการที่เด็กได้เลือกมากเท่าใดเด็ก
จะมีความเต็มใจและมีส่วนร่วมในการท างาน มากเท่านั้น การเรียนท่ีส าคัญส าหรับเด็กอีกประการคือ
การเรียนรู้เป็นพื้นฐานของความ แตกต่างตั้งแต่ คนที่มีความรู้น้อย ไปจนกระทั่งคนที่มี ความรู้มาก  
บางครั้งในห้องเรียนอาจจะมีผู้เรียนท่ีมีอายุแตกต่างกัน  ส าหรับเด็กคนที่มีประสบการณ์มากกว่า หรือ
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ความรู้มากกว่า ก็จะเกิดทักษะและความรู้เพิ่มขึ้นจากการช่วยเหลือคนอื่น และ มีความ เป็นมิตร  
(Congeniality) โดยเฉพาะการให้เวลาอย่างเพียงพอในการท างาน การพูดคุยและ การศึกษาดูผลงาน
ของคนอื่นและการส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีค านึงถึงความแตกต่าง ของบุคคล (Different Individual) ทั้งน้ี
ก็เพราะว่าเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันในแต่ละด้านการจัดการเรียนรู้จึง ต้องมีความเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็กแต่ละคนด้วย  จากแนวคิดทางทฤษฎีที่กล่าวถึงดังกล่าว ส่งผลให้เกิดแนวทางใน
การสร้างรูปแบบก ารสอนแบบ PICC ที่สนับสนุนให้เด็กได้ วางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  (Plan) 
โดยการก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู้ วิธีปฏิบัติ ประเด็นเน้ือหา แนวทางการบันทึกและ
การสรุปผลการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าท าให้เด็กปฐมวัยได้คิด ได้เลือกและตัดสินใจด้วยตนเอง ส่งผลให้
เด็กปฐมวัย เกิดความสามารถใน การเชื่อมโยงประสบการณ์ และความรู้ท่ี ตนมีอยู่ท าให้ สามารถ
แก้ปัญหาหรือคลายข้อสงสัย ได้ เมื่อเด็กปฐมวัยได้วางแผนการเรียนรู้เรียบร้อยแล้วในล าดับต่อมา
เด็กปฐมวัยจะได้แสวงหาความรู้ (Inquiry) การแสวงหาความรู้ เป็นผลมาจากความอยากรู้  อยากเห็น
จึงท าให้เกิดกา รค้นหาและเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่างๆ โดยการทดลอง สังเกตและ
สัมผัส การแสวงหาความรู้ ของเด็กปฐมวัย จึงต้องอาศัยทักษะหลายด้าน เพื่อตอบสนองความอยากรู้
อยากเห็น และ เชื่อมโยงประสบการณ์ และความรู้ท่ี ตนมีอยู่ เดิม  หลังจากนั้นก็เป็นการ จัดความรู้ 
(Classification) โดยการจัดกลุ่ม ความรู้โดย การเปรียบเทียบความเ หมือนความแตกต่าง การจัด
ประเภทหรือเรียงล าดับความรู้ การจัดความรู้จึงต้องใช้พื้นฐานความรู้เดิมและการสังเกตอย่างถี่ถ้วน
เพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์ที่ถูกต้อง  สุดท้ายเป็นการสรุปความรู้ (Conclusion) โดยการน าความรู้ ข้อ
ค้นพบ ข้อสรุปที่ได้จากการเรียนรู้มาสร้างเป็นช้ินงานในรูปแบบต่างๆ เช่น สิ่งประดิษฐ์ ภาพวาด 
แล้วบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการเรียนรู้ วิธีการสร้างชิ้นงานเหล่านั้น  
 2. ผลการปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอน 
  การปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัย มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
  2.1 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้วิจัยน ารูปแบบการสอน แบบ PICC 
ไปทดลองใช้กับ เด็กปฐมวัย กลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง โดยการทดลองจัดการเรียนการสอนตาม
สภาพจริง ผลการทดลองจัดกิจกรรม การท ามะ ขามกวนในคร้ังนี้ พบว่าขณะจัดกิจกรรมเด็กๆ ให้
ความสนใจในกิจกรรมเป็นอย่างดี เช่น “คุณครูที่อยู่ในถ้วยคืออะไรคะ?” โดยต้องการมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมและมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ทั้งการร่วมสนทนากับคุณครูหรือกับเพื่อนใน
ชั้นเรียนในขณะที่ก าลังเรียนรู้ เกี่ยวกับ มะขามกวน เด็กๆ มีความกระตือรือร้นในการแสดงความ
คิดเห็นของตนเองโดยไม่มีความกลัวหรือเป็นกังวลว่าความคิดของตนเองจะถูกต้องหรือไม่ อย่างไร 
เช่นขณะท่ีเด็กสังเกตลักษณะมะขามกวนและได้ชิมมะขามกวนก็ได้ค าตอบว่า  “เหมือนขนมการะแมจัง ” 
ในขณะท่ีเพื่อนอีกคนก็แสดงความคิดเห็นเช่นเดียวกันว่า “เราว่าเป็นท๊อฟฟี่มากกว่า ” และยังสามารถให้
เหตุผลสนับสนุนความคิดของตนเอง “ต้องเป็นท๊อฟฟี่แน่ๆ เราเคยกินมาแล้ว ” นอกจากนี้ เด็กๆ ยัง
สามารถน าเสนอความรู้ของตนเองเกี่ยวกับการท ามะขาม กวนที่ได้ไปค้นหาความรู้จากผู้ปกครอง
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หรือบุคคลที่รู้จักโดยการถาม เช่น “คุณพ่อก็บอกเหมือนกันว่าเป็นมะขามกวน คุณพ่อบอกว่าเคยกินตอนเป็น
เด็ก คุณย่าท าให้กิน” “คุณป้าบอกว่ามะขามกวน แต่คุณป้าบอกว่าเอาไว้กินเป็นขนมก็ได้”  
 จากการจัดกิจกรรมยังพบอีกว่า เด็ก สามารถบอกความ เหมือน  ความ ต่าง หรือ
ความสัมพันธ์ของสิ่งของตั้งแต่สองสิ่งขึ้นไป เช่นในขณะท่ีจะท ามะขามกวนแต่ ขาดน้ าตาลปี๊บซึ่ง เป็น
ส่วนประกอบหลักของมะขามกวน แต่เด็กๆ ก็สามารถหาสิ่งอื่นมาทดแทนได้โดยการใช้  “น้ าตาล
ทราย” นอกจากนี้ เด็กๆ ยังสามารถ บอกได้ว่าเพราะเหตุใดจึงน าน้ าตาลทรายมาใช้ท ามะขามกวน
แทนน้ าตาลปี๊บ ได้ ค าตอบที่ได้ก็คือ “เพราะน้ าตาลทรายมีความหวานเหมือนกันและสามารถน ามาท าขนม

หวานได้เช่นเดียวกัน” ดังบันทึกค าพูดเด็กจาการจัดกิจกรรมดังนี้ 
 
       “ครุนนท์ : แย่เลยน้ าตาลปี๊บหมดพอดี แล้วจะท ายังไงถึงจะได้ท ามะขามกวนหล่ะ  
       ทันใดน้ันน้องแฟงก็ยกมือขึ้นพร้อมกับพูดว่า : คุณครูใช้น้ าตาลบนโต๊ะคุณครูไง 
       ครูนนท์ : น้ าตาลทรายที่อยู่บนโต๊ะใช้ท ามะขามกวนได้ด้วยเหรอ 
     น้องแป้ง : ได้สิก็น้ าตาลเหมือนกัน 
       ครูนนท์ : เหรอครับ เหมือนกันอย่างไรครับ 
       น้องดา : ก็หวานเหมือนกัน” 
 
 ค าตอบที่เด็กตอบ เป็นค าตอบที่ ได้จาก ประสบการณ์เดิมของเด็กๆ เพ ราะเด็กเคยมี
ประสบการณ์เ กี่ยวกับน้ าตาลทรายมาก่อน เช่น “เคยเห็นคุณป้าท าขนมหวาน ” “เคยเห็นคุณแม่น าน้ าตาล

ทรายมาท าขนมหวาน ” เป็นต้น เด็กๆ มีทักษะในการสังเกตซึ่งเป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เข้าไป
สัมผัสในสิ่งที่เรียนรูจ้นสามารถบอกได้ว่ามะขามกวนท่ีอยู่ตรงหน้าเป็นอย่างไร เช่น มีความเหนียว มี
กลิ่นหอม มีความหวาน (ซึ่งเป็น คุณสมบัติของสิ่งของจากการเห็น เช่น สี รูปร่ าง ขนาด รูปทรง 
ปริมาณ สั้น-ยาว สูง-ต่ า รสชาติ เช่น รสหวาน เค็ม เปร้ียว เผ็ด จืด กลิ่น เช่น หอม สัมผัส เช่น นิ่ม 
นุ่ม) เช่น   
 
       “น้องปัน : เราว่าที่เราไดก้ินเหมือนน้ าผึ้งนะ”  
       “น้องเฟิร์ส : คุณครูมันนุ่มๆ” 
      “น้องออม : คุณครูหอมเหมือนกล่ินนมเลยนะ” 
 
 นอกจากนี้เด็กๆ ยังสามารถสังเกตในสิ่งที่เรียนรู้ เช่น “คุณครูมีงาเม็ดขาวๆ  ด้วยเยอะเลย ”

ก่อนท่ีจะน ามะขามลงไปกวน เด็กสามารถบอกได้ว่า กะทิต้องเป็นอย่างไร ซึ่ งเด็กๆ สามารถ บอกได้
ว่า “ก่อนที่จะน ามะขามลงไปกวนกะทิจะต้องเดือดก่อน ” เด็กๆ ยังสามารถ เรียงล าดับเหตุการณ์ได้  เช่น 
การท ามะขามกวนต้องใส่อะไรลงไปก่อน ซึ่งเป็นค าถามที่เด็กๆ น าไปหาความรู้จากบุคคลที่ใกล้ชิด
จนได้ค าตอบและเด็กๆ ยังสามารถน าความรู้น้ันมาเล่าให้เพื่อนๆ ฟังได้ และสามารถบอกแหล่งที่มา
ของความรู้ ได้ เช่น ไ ด้ความรู้จากการถามคุณพ่อ คุณแม่ หรือคนอื่นๆ ที่เด็กๆ รู้จัก ได้ความรู้จาก
หนังสือ และในขณะที่จัดกิจกรรมท ามะขามกวนผู้วิจัยสังเกตพบอีกว่า เด็กๆ สามารถบอกสิ่งที่เป็น
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เหตุเป็นผลซึ่งกันและกันได้ เช่น ท าไมต้องใส่เกลื อลงไปด้วยทั้งๆ ที่เกลือมีความเค็ม เด็กๆ บอก ว่า
ไม่ต้องการให้มะขามกวนมีความหวานจนเกินไปจะท าให้ไม่อร่อย นอกจากนี้เด็กๆ ยัง รู้จักสนทนา
แสดงความคิดเห็น เล่าเรื่องราว เช่น การเล่าประสบการณ์ของตนเองเกี่ยวกับมะขามกวนว่าเคยเห็น
มะขามกวนจากที่ไหน ได้ข้อมูลการท ามะขามอย่างไร เช่น ได้ข้อมูลจากการถาม การค้นจากหนังสือ 
เป็นต้น 
  2.2 การศึกษาน าร่อง (Pilot study) เป็นการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย โดยครูประจ าชั้นอนุบาล 3 โรงเรียนอ านวยวิทย์ 
อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน 2 คน ผลการศึกษาน าร่องมีรายละเอียดดังต่อไปนี้   
   2.2.1 การศึกษาน าร่องห้อง ที่ 1 (ชั้นอนุบาล 3/1) ผลการศึกษาน าร่องกับเด็ก
อนุบาล 3/1 โรงเรียนอ านวยวิทย์ อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ คุณครูประจ าชั้นอนุบาล 
3/1 คือ คุณครูยุ้ย ในขณะท่ีจัดกิจกรรมพบว่าเด็กๆ มีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการท า
กิจกรรมกันทุกคน เช่น เด็กๆ มองดูถ้วยท่ีคุณครูยุ้ยถือไว้อย่างสนใจพร้อมกับถามว่า “น้องเตย : 

คุณครูขนมเหรอ” “น้องแพรว : ท๊อฟฟี่เหรอ” หลังจากที่เด็กๆ ได้ค้นหาข้อมูลในการท ามะขามกวน รวมทั้ง
ได้ดูการสาธิตการท ามะขามกวนแล้ว เด็กๆ สามารถบอกได้ว่าการท ามะขามกวนมีส่วนผสม
อะไรบ้าง เช่น  
 
      “ครูยุ้ยหยิบถ้วยมะขามกวนยกขึ้นพร้อมกับพูดว่า : เด็กๆ รู้ไหมคะว่ามะขามกวนผสมอะไรลงไป
บ้าง” 
       น้องโอ๋ : ใส่น้ าตาล 
       น้องตาล : ใส่มะพร้าวด้วยมันเลยหอม 
       น้องแอม : ต้องใส่เกลือด้วย 
       น้องอ้อ : ใส่นมท าให้หอมด้วยนะ 
 
 เด็กสามารถบอกขั้นตอน ในการท ามะขามกวน ว่าเป็นอย่างไรบ้าง แสดงให้เห็นว่าเด็กเกิด
การเรียนรู้จนเกิดความรู้โดยที่ครูไม่ต้องคอยบอกไห้เด็กจ า เช่น  
 
       ครูยุ้ย : เอาหละเด็กๆ เรามาทบทวนกันอีกทีนะว่ามะขามกวนท าอย่างไร 
      น้องนัด : ครูเจี๊ยบใส่กะทิก่อน 
       ครูยุ้ย : แล้วกะทิต้องเป็นอย่างไรก่อนจึงจะใส่อย่างอื่นลงไป 
       เด็กๆ ตอบพร้อมกันว่า : กะทิเดือด 
       ครูยุ้ย : หลังจากที่กะทิเดือดแล้วคุณครูเจี๊ยบใส่อะไรอีก 
       น้องเกม : ใส่มะขาม 
 
 เด็กๆ สามารถหาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาทดแทน กันได้ เช่น ในขณะที่ท ามะขามกวนไม่มีกะทิแต่
เด็กๆ ก็สามารถหาสิ่งทดแทนที่มีความคล้ายคลึงกันได้ เช่น “คุณครูยุ้ย : วันนี้เราไม่มีกะทินะคะ กะทิมัน
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บูด เด็กๆ รู้ไหมว่าถ้าเรากินกะทิที่บูดจะเป็นยังไง” “น้องเจิน : จะท าให้เราปวดท้อง” “น้องมดตะนอย : มาโรงเรียน
ไม่ได้ เพราะต้องเข้าห้องน้ าบ่อย” สะท้อนให้เห็นเด็กๆ ได้พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างลุ่มลึก 
 การศึกษาน าร่องครั้งน้ียังพบว่า เด็กๆ สามารถหาค าตอบจากหนึ่งค าถามได้อย่าง
หลากหลายโดยไม่กลัวที่จะตอบผิด ท าให้เด็กๆ มีความสุขในการเรียนรู้และมีความม่ันใจในตนเอง
สูงมากขึ้น เห็นได้ที่จากเด็กๆ กล้าพูด กล้าถาม กล้าแสดงความคิดเห็น สิ่งที่ประทับใจในการศึกษา
น าร่องในคร้ังนี้ก็คือ เด็กๆ สามารถกลับไปหาข้อมูลมาจากที่บ้าน และเด็กๆ มีความสุขในการค้นหา
ข้อมูลเหล่านั้นซึ่งเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ท่ีดีในอนาคตต่อไป 
   2.2.2 การศึกษาน าร่องห้องที่ 2 (ชั้นอนุบาล 3/2) ผลการศึกษาน าร่องกับกับเด็ก
อนุบาล 3/2 โรงเรียนอ านวยวิทย์ อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ คุณครูประจ าชั้นอนุบาล 
3/2 คือ คุณครูอนงค์ ในขณะท่ีจัดกิจกรรม พบว่าเด็กๆ มีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้  เช่น “คุณครูอนงค์ถามเด็กๆ ว่า : เด็กๆ คิดว่าที่เด็กๆ เห็นในถ้วยนี้คืออะไร ?” เด็กๆ มีความ
กระตือรือร้นที่จะตอบค าถามเป็นอย่างมาก เช่น “น้องเซน : ขนมกาละแม” “น้องหญิง : ท๊อฟฟี่”  
 นอกจากนี้เด็กๆ ยังสามารถหาค าตอบได้อย่างหลากหลาย เช่น  
 
      “ครูอนงค์ : ดูให้ดีๆ สิ แล้วจะเห็นว่ามันเป็นอย่างไร? 
       น้องฟ้า : คุณครูมีเม็ดขาวๆ ด้วยเยอะเลย 
       น้องหมวย : หอมกลิ่นนมด้วย 
       น้องกัน : กล่ินมะนาว 
       น้องบีม : คุณครูมันนุ่มๆ”  
 
 เด็กๆ มีความสุขในการเรียนรู้และมีความม่ันใจในตนเองมากขึ้น การท ากิจกรรมท าให้
เด็กๆ ได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ถึงแม้ว่าเด็กๆ จะกลับบ้าน แต่เด็กๆ ก็ยังได้เรียนรู้โดยการถามพ่อ แม่ 
เห็นได้จากค าตอบที่เด็กน ามาตอบครูในช้ันเรียน โดยท่ีเด็กๆ สามารถบอกส่วนผสมของมะขามกวน
ได้ เช่น  
 

       “ครูอนงค์ : เป็นอย่างไรบ้างคะ เด็กๆ ไปถามใครมาบ้างว่ามะขามกวนท าอย่างไร” 
       น้องฟรั้น : รู้แล้วคะคุณแม่บอกว่าใส่น้ าตาล 
       น้องกัปตัน : ป้าบอกว่าใส่มะพร้าวด้วย 
       น้องเร : ใส่งาด้วย”  
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 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน  
  เมื่อพิจารณาผลการ เปรียบเทียบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง
และเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC ปรากฎ
ผลดังต่อไปนี้ 
  3.1 ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแ บบ PICC พบว่าไม่แตกต่างกัน เม่ือพิจารณารายองค์ประกอบ
ได้แก่ การคิดแสวงหาความรู้ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์ของเด็กปฐมวัย
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก็ไม่แตกต่างกันเช่นเดียวกัน  
  3.2 ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง ภายหลังได้รั บการจัดประสบการณ์ตาม
รูปแบบการสอนแบบ PICC พบว่าทักษะการสร้างความรู้มีความแตกต่างจากก่อนได้รับการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณา
รายองค์ประกอบพบว่า การคิดวิเคราะห์และการคิดประยุกต์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่
ระดับ .05 ส่วนการคิดแสวงหาความรู้และการคิดสังเคราะห์ไม่แตกต่างกัน 
  3.3 ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง ภายหลังได้รับการจัดประสบการณ์ตาม
รูปแบบการสอนแบบ PICC เมื่อเปรียบเทียบกับทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุมท่ี
ไม่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC พบว่าทักษะการสร้างความรู้ของเด็ก
ปฐมวัยท้ังสองกลุ่มมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นราย
องค์ประกอบก็พบว่า การคิดแสวงหาความรู้และการคิดประยุกต์ของเด็กปฐมวัยทั้งกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมไ ม่แตกต่างกัน ส่วนการคิดวิเคราะห์และการคิดสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยท้ังกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ตามล าดับ 
 
  จากผลการ ทดลอง สะท้อนให้เห็นว่า ทั้งเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและ เด็กปฐมวัย กลุ่ม
ควบคุมที่ไม่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC ไม่เกิดทักษะการสร้างความรู้ 
ทั้งน้ีเป็นเพราะว่าทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยไม่อาจจะเกิดขึ้นได้หากไม่ได้รับการจัด
ประสบการณ์ท่ีส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ ซึ่งตามแนวคิดของพีอาเจท์ (Piaget) เห็นว่าการสร้าง
ความรู้เป็นกระบวนการพัฒนาปัญญา พีอาเจท์เห็นว่าเด็กปฐมวัยจะสามารถสร้างความรู้ได้ก็ต่อเมื่อ
เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทั้งการฟัง การเห็น การจับสัมผัสแตะต้อง การชิมและการได้กลิ่น  
แล้วน าข้อมูลที่ได้ไปสู่กระบวนการขยายความรู้ท่ีมีอยู่ต่อไป ทักษะการสร้างความรู้ของเด็ กปฐมวัย
จะเกิดขึ้นได้จึง จ าเป็นต้องจะได้รับการส่งเสริมอย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับวัยและพัฒนาการของเด็กปฐมวัย สิ่งเหล่านี้ถือว่าเป็น
ปัจจัยทางสังคมหรือสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่สามารถหล่อหลอมให้เด็กเกิดความสามาร ถในการ
สร้างความรู้ได้ (สุจินดา  ขจรรุ่งศิลป.์  2550ก:  2)  
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  จึงกล่าวได้ว่าทั้งเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้รับการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ตามแนวคิดรูปแบบการสอนแบบ  PICC ไม่สามารถพัฒนาทักษะการสร้างความรู้
ได้เช่นเดียวกัน 
  เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะห์ข้อมูลของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัด กิจกรรม
ตามแนวคิดรูปแบบการสอนแบบ PICC เปรียบเทียบกับเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้รับการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดรูปแบบการสอนแบบ PICC จะเห็นได้ชัดเจนว่าเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง มี
ทักษะการสร้างความรู้ท่ีแตกต่างจากเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุม สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนว่า
การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดรูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้
ของเด็กปฐมวัยให้สูงขึ้นได้จริง เป็นเพราะว่ารูปแบบการสอนแบบ PICC สนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้
วางแผน การเรียนรู้ด้วยตนเองซึ่งเด็ กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี เป็นวัยที่ มีความคิดเป็นของตนเองมี
จินตนาการที่จะส ารวจตรวจสอบดูความจริงเกี่ยวกับสิ่งที่แปลกใหม่ มีความต้องการอยากรู้อยากเห็น 
(ปรีชา  ธรรมา .  2546:  185) ดังนั้นการที่เด็กปฐมวัยได้ลงมือวางแผนจึงเป็นการเปิดโอกาสให้เด็ก
ได้เรียนรู้สิ่งแวดล้อมรอบตัวอย่างเต็มที่ซึ่งตามแนวคิดของเพเพิร์ทเห็นว่าเมื่อเด็กปฐมวัยได้วางแผน
ด้วยตนเองอย่างอิสระก็ถือว่าเป็นการ สร้างความรู้ด้วยตัวเด็กเองอย่างแท้จริง เพราะเด็กปฐมวัยได้
ก าหนดเรื่องและเนื้อหาในการเรียนรู้ตามประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของตนเอง ท าให้
เนื้อหาในการเรียนรู้มีความยืดหยุ่นและสอดคล้องกับความสนใจ (Youth Service American.  2009:  
online; Vermont Family Resource Partnership. 2009:  online) เมื่อเด็กปฐมวัยได้วางแผนการเรียนรู้
ด้วยตนเองจึงส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์เพราะว่าในขณะที่เด็กปฐมวั ยก าลังวาง
แผนการเรียนอยู่น้ันเด็กปฐมวัยจะได้ก าหนด ขอบเขต แนวทาง วิธีการ วิธีปฏิบัติ ประเด็นเน้ือหา 
แนวทางการบันทึกและการสรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง  พัชรี  ผลโยธิน เห็นว่าการวางแผน
นอกจากเด็กปฐมวัยจะได้ ก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู้ วิธีปฏิบัติ ประเด็นเน้ื อหา แนว
ทางการบันทึกและการสรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเองแล้ว การวางแผนยังสนับสนุนท าให้เด็กปฐมวัย
ได้คิด เลือกและตัดสินใจ  ท าให้เด็กมีความเชื่อม่ันในตนเองและมีความสนใจในการเล่นหรือการ
ปฏิบัติตามที่ได้วางแผนไว้ (พัชรี  ผลโยธิน.  2551:  สัมภาษณ์)  
  การวางแผนของเด็กป ฐมวัยเร่ิมจากการส ารวจความรู้ซ่ึงเป็นการน าเสนอ
ประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนรู้ว่ามีความรู้มากน้อยเพียงใด น าไปสู่การก าหนดแนวปฏิบัติ
เพื่อค้นหาค าตอบที่ต้องการ การก าหนดแหล่งเรียนรู้  วิธีการในการรวบรวมความรู้ และเครื่องมือใน
การรวบรวมความรู้ รวมท้ังการก าหนดวิธีการและกระบวนการหลังจากรวบรวมความรู้แล้ว  
  การแสวงหาความรู้ (Inquiry) เกิดจากความอยากรู้อยากเห็นของเด็กเองซึ่งเป็น
ลักษณะส าคัญของเด็กปฐมวัย จึงท าให้เกิดการค้นหาและเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่างๆ 
โดยการทดลอง สังเกตและสัมผัสแล้วน าข้อมูลมาตีความท าให้เกิ ดความรู้จนท าให้สามารถสะท้อน
ความรู้ความเข้าใจ สามารถอธิบาย วิเคราะห์และสามารถเผยแพร่ความรู้ได้ การแสวงหาความรู้จึง
ต้องอาศัยทักษะหลายด้านโดยเฉพาะประสาทสัมผัสซึ่งพีอาเจท์เรียกว่า “Sensory motor” หรือที่
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เรียกกันโดยท่ัวไปว่าการสัมผัสจากการได้ยิน เห็น จับ แตะต้อง รับรู้รสชาติและการได้กลิ่น (Inquiry-
based Learning.  2009: online)  
  การแสวงหาความรู้ตามแนวคิดของพีอาเจท์จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อเด็กปฐมวัยได้ลงมือ
ปฏิบัติ ค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งความรู้ ที่เกื้อหนุนต่อการเรียนรู้ เช่น ผู้เชี่ยวชาญ สถานท่ีเรียนรู้
หรือแหล่งเ รียนรู้ พุทธศาสนาเรียกสิ่งเหล่านี้ว่า “ปรโตโฆสะ ” ก็คือสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวผู้เรียน 
รวมท้ังการสั่งสอน การแนะน า การถ่ายทอด การชี้แจง การบอกเล่า การอธิบาย วิธีการสอนและสื่อ
การเรียนรู้ บรูเนอร์เห็นว่าเด็กจะเกิดความรู้ได้ก็ต่อเมื่อเด็กได้เห็นและสัมผัสกับสิ่ งที่เรียนรู้หรือ “ปร
โตโฆสะ” (Driscoll; & Nagel.  2002:  92) การแสวงหาความรู้ของเด็กปฐมวัยจึง เป็นการรวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งความรู้โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้งห้าหรือประสาทสัมผัสทั้งหก (รวมจิตใจด้วย) เมื่อ
เด็กได้สนทนาพูดคุย ได้ถาม เด็กก็จะมีความสุขเพราะค าถามของเด็ก ปฐมวัยก็คือเครื่องมือที่ส าคัญ
ในการรวบรวมความรู้หรือแสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  ซึ่งเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถ
ใช้ภาษาเป็นสื่อในการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกันได้แล้ว ผู้ใหญ่หรือครูจึงควรเปิดโอกาส
ให้เด็กได้ใช้ภาษาในการสื่อสารหรือสนทนาพูดคุยใน เวลาอย่างเพียงพอจะท าให้เด็กเกิดพัฒนาการ
ทางความคิดที่มีความสลับซับซ้อนมากขึ้น   
  การจัดความรู้ (Classification) การจัดความรู้ของเด็กปฐมวัย เป็นการจัดกลุ่มหรือ
เรียงล าดับความรู้ ที่ได้โดยการเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกต่าง การจัดประเภทและ
ความสัมพันธ์ของความรู้ จั ดความรู้เด็กปฐมวัยสามารถกระท าได้ด้วยตนเองแล้วทั้งน้ีเป็นเพราะว่า
เด็กในวัยน้ี จะเข้าใจค าว่า “ตรงกันข้าม ” “อันดับแรก ” “กึ่งกลาง ” “อันดับสุดท้าย ” “เหมือนกัน ” 
“แตกต่างกัน ”  สามารถบอกคุณสมบัติของสิ่งของจากการเห็น สามารถบอกรสชาติ สามารถบอก
ลักษณะจากการได้ยิน สามารถบอกลักษณะของกลิ่น บอกลักษณะสิ่งต่างๆ จากการสัมผัส สามารถ
เรียงล าดับเหตุการณ์ได้ สามารถแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ได้ และสามารถบอกสิ่งที่เป็นเหตุ
เป็นผลซึ่งกันและกันได้ (Vermont Family Resource Partnership.  2009: Online, สิริมา  ภิญโญ
อนันตพงษ์.  2545: 110-116)  
  กระบวนการจัดความรู้ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดรูปแบบการสอนแบบ PICC         
สนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้น าเสนอความรู้ของตนเองโดยการการสะท้อนและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ท่ีได้จากการเรียนรู้ด้วยการสนทนา พูดคุย อธิบายความเหมือน ความต่าง การ
แบ่งแยกประเภท รูปร่างหรือการจับคู่ การรู้จักคุณสมบัติของสิ่งต่างๆ เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้สังเกต
และไตร่ตรองในสิ่งที่ได้เรียนรู้จนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ รู้จักพินิจ
พิจารณาแยกแยะเร่ืองราวต่างๆ อย่างลุ่มลึกและเกิดความรู้อย่างลึกซึ้ง 
  การสรุปความรู้ (Conclusion) การสรุปความรู้จะเป็นช่วงเวลาที่เด็กปฐมวัยจะได้
สะท้อนความรู้ของตนเองโดยการน าเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่ท าในช่วงการวางแผน แสวงหาความรู้และจัด
ความรูโ้ดยการสร้างผลงานซึ่งเป็นกระบวนการที่เด็กปฐมวัยได้น าความรู้ ข้อค้นพบ ข้อสรุปที่ได้จาก
การเรียนรู้มาสร้างเป็นช้ินงานในรูปแบบต่างๆ การสร้างผลงานของเด็กปฐมวัยสะท้อนให้เห็นว่าเด็ก
มีความสนใจ ความถนัด ความเข้าใจ ความซาบซ้ึงและจินตนาการอย่างไรซ่ึงสะท้อนให้รู้ได้โดย
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แสดงออกมาเป็นรูปธรรมในรูปแบบต่างๆ เช่น สิ่งประดิษฐ์ ภาพวาด การเล่านิทาน เป็นต้น เพเพิร์ท
เชื่อว่าการที่เด็กปฐมวัยได้สร้างผลงานด้วยวิธีการต่างๆ จะท าให้เด็กเกิดความรู้ใหม่ที่สามารถน าไป
สร้างสิ่งต่างๆ ที่มีความสลับซับซ้อนมากขึ้นท าให้ความรู้ ของเด็กปฐมวัย เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนข้ึน 
สอดคล้องกับความคิดของบรูเนอร์ที่เห็นว่าการสร้างผลงานของเด็กปฐมวัยเป็นผลมาจากการพัฒนา
สติปัญญาของเด็ กปฐมวัยน่ันเองโดยเฉพาะภายหลังจากการสร้างผลงานเสร็จสิ้นเด็กปฐมวัยจะมี
วิธีการบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการเรียนรู้ วิธีการสร้างผลงานเหล่านั้นได้อย่างไร ส่งผล
ให้เด็กได้ทบทวนความรู้ท่ีได้จากการท ากิจกรรมและเป็นการเรียบเรียงความรู้ให้เป็นระบบต่อเนื่อง  
  จึงสรุปได้ว่าเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอน
แบบ PICC สามารถพัฒนาทักษะการสร้างความรู้ได้สูงขึ้นแตกต่างจากเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุมท่ี
ไม่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดรูปแบบการสอนแบบ PICC อย่างชัดเจน  
  เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบ ของทักษะการสร้างความรู้ ได้แก่ การแสวงหาความรู้ 
การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์  ระหว่างเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองที่ได้รับการ
จัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC และเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้รับการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC จะเกิด ทักษะการสร้างความรู้แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ .01 และ .05 เพียงบางด้านเท่านั้น แต่เมื่ อพิจารณาอย่างละเอียด จะพบว่าการจัด
กิจกรรมตามรูปแบบการสอนแบบ PICC ส่งผลให้เด็กปฐมวัยได้พัฒนาทักษะการคิดได้เป็นอย่างดี
อาจจะเป็นเพราะว่ารูปแบบการสอนแบบ PICC เน้นการคิดและสะท้อนความคิดของเด็กปฐมวัยใน
ขณะท่ีก าลังท ากิจกรรมในชั้นเรียน ส่วนกิจกรรมที่เน้นการประยุกต์ใช้หรือการปฏิบัติหรือสร้าง
ผลงานมีไม่มากนัก อาจจะเป็นเพราะว่าทุกกิจกรรมจัดในชั้นเรียน เพื่อมุ่งเน้นให้เด็กปฐมวัยได้สร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองอย่างเข้าใจเสียก่อนจึงจะเป็นการลงมือปฏิบัติเพื่อสร้างผลงานในล าดับท้ายสุด 
และเหตุผลที่ส าคัญอีกประการก็คือว่าการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC กับกลุ่ม
ทดลองมีระยะเวลาในการทดลองเพียง 32 วัน (8 สัปดาห์) อาจจะไม่เพียงพอ ถ้าหากเพิ่มระยะเวลา
ในการทดลองมากขึ้นอาจจะท าให้ทักษะการสร้างค วามรู้ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลองทั้งสี่
องค์ประกอบภายหลังการได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC มีความ
แตกต่างกันอย่างชัดเจนกับเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุม ที่ไม่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการ
สอนแบบ PICC เพราะการคิดวิเคราะห์และการคิดสังเคราะห์ของเด็กปฐมวั ยกลุ่มทดลองแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุม ส่วนทักษะการสร้างความรู้
ด้านการแสวงหาความรู้และการคิดประยุกต์ก็เกิดความแตกต่างกันเช่นเดียวเพียงแต่เป็นความ
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติแต่มีแนวโน้มที่จะเกิดความแตกต่าง กันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติเพิ่มระยะเวลาในการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC ยาวนานมากขึ้น 
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 4. ผลการขยายผลของรูปแบบการสอน  
  4.1 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน กับโรงเรียนขยายผลการวิจัย ประกอบด้วย
โรงเรียนบ้านโนนคูณ โรงเรียนบ้านโนนโจด โรงเรียนบ้านโจดกลางและ โรงเรียนบ้านโนนสง่า 
จ านวนครูปฐมวัย 4 คน เด็กปฐมวัย 4 ชั้นเรียน โรงเรียนละ 1 เรื่องการเรียนรู้ ผลการทดลองใช้
รูปแบบการสอนแบบ PICC พบว่าในการจัดการเรียนรู้เมื่อเปิดโอกาสให้เด็กๆ มีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมตั้งแต่การน าเสนอประสบการณ์ของตนเอง การวางแผน การแสวงหาคว ามรู้ การจ าแนก
ข้อมูลและการสรุปเด็กๆ ในชั้นเรียนมีความสนใจมาก มีความกระตือรือร้นและอยากท ากิจกรรมมาก         
เด็กสามารถหาค าตอบจากหนึ่งค าถามได้อย่างหลากหลาย เด็กกล้า พูด กล้าแสดงความคิดเห็น     
เด็กมีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมกันทุกคน สามารถตั้งค าถามในการน าไป
ถามผู้ปกครองตนเองได้ แสดงให้เห็นว่าเด็กเกิดการเรียนรู้จนเกิดความรู้ท าให้สามารถพัฒนาการคิด
ของเด็กได้อย่างลุ่มลึกต่อไปได้ การศึกษา ผลการขยายผลของรูปแบบการสอน ครั้งนี้ยังพบ อีกว่า 
เด็กๆ จะแสดงอาการตื่นเต้นอย่างเห็นได้ชัด มีความสุข มีความสนุกสนานใน สิ่งที่ตนก าลังเรียนรู้ 
เด็กๆ อยากท ากิจกรรมมากอยากมีส่วนในการจัดกิจกรรม เด็กบางคนในระยะแรกๆ ไม่กล้า
แสดงออก ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น เข้าใจว่าคงจะกลัวว่าสิ่งที่ตนเองแสดงออกมาหรือพูดออกมาจะ
ผิดจึงท าให้ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ในเวลาต่อมา เด็กๆ มีความม่ันใจมากขึ้นอย่ างเห็นได้ชัด 
โดยเฉพาะการน าเสนอความรู้ของตนเองที่ได้จากการแสวงหาความรู้ในเร่ืองนั้นๆ กับพ่อ แม่ 
ผู้ปกครองของตนเองเด็กมีความภาคภูมิใจมาก สิ่งที่ส ะท้อนว่าเด็กเกิดความก้าวหน้าใ นการเรียนรู้ก็
คือการสื่อสารถึงแมว้่าพัฒนาการทางภาษาเด็กยังมีข้อจ ากัดในเร่ืองค าศัพท์ แต่เด็กๆ ก็พยายามที่จะ
สื่อสารให้คนอื่นๆ เข้าใจความรู้สึกนึกคิดของตนเองโดยการภาษาง่ายๆ  
  ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการสอน แบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัยของครู ปฐมวัยโรงเรียนขยายผลรูปแบบการสอนหลังจากที่ครูปฐมวัยทดลอง
ใช้รูปแบบการสอนแล้ ว (ภาคผนวก ค หน้าที่ 178) พบว่ามีคะแนนเฉลี่ย 4.2-5.0 คะแนน ซึ่งอยู่ใน
เกณฑ์เหมาะสมมากถึงเหมาะสมมากที่สุด  โดยคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของครูปฐมวัยใน การ
ประเมินความเหมาะสมของ รูปแบบการสอนที่มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาก (คะแนน
เฉลี่ยระหว่าง 3.50-4.49) ประกอบ ด้วย การอธิบายการจัดประสบการณ์ตามองค์ประกอบของ
รูปแบบการสอนแบบ PICC มีความชัดเจน และรูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะ
การสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในด้านการคิดวิเคราะห์ได้ รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในด้านการแสว งหาความรู้มีความเหมาะสม          
ส่วนคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของครูปฐมวัยใน การประเมินความเหมาะสมของ รูปแบบการสอนที่มี
ผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมากที่สุด (คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00) ประกอบด้วย 
องค์ประกอบของรูปแบบการสอน PICC สามารถน าไปปฏิบัติจริงได้  รูปแบบการสอนแบบ PICC 
สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในด้านการแสวงหาความรู้มีความเหมาะสม  
รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัยในด้านการคิด
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สังเคราะห์ได้ รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กป ฐมวัยใน
ด้านการคิดประยุกต์ได้ การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เป็นกระบวนการท่ีมี
ความต่อเนื่องและความสอดคล้องกัน  และรูปแบบการสอน PICC มีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
อายุ 5-6 ขวบ 
   ส่วนประเด็นความคงทนของความรู้ของครูปฐมวัยกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอน 
ผู้วิจัยและครูปฐมวัยได้ร่วมกันด าเนินการสร้างกลุ่มเครือข่ายทางการศึกษาปฐมวัย เพื่อเปิดโอกาสให้
ผู้วิจัยและครูปฐมวัยกลุ่มขยายผลรูปแบบการสอนทั้งสี่โรงเรียนได้ เรียนรู้ร่วม กันอย่างต่อเนื่องโดย
ก าหนดไว้ว่าจะประชุมกันทุกวันศุกร์สัปดาห์สุดท้ายของแต่ละเดือน โดยจะร่วมปรึกษาหารื อและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการน ารูปแบบไปใช้กับเด็กปฐมวัยตามตารางกิจกรรมประจ าวัน 
การร่วมกันสร้างกลุ่มเครือข่ายทางการศึกษาปฐมวัยในครั้งน้ีมีความสอดคล้องกับนโยบายของ
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 ที่สนับสนุนให้โรงเรียนสร้าง นวัตกรรมเพื่อ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กนักเรียนโรงเรียนละ 1 นวัตกรรม จึงท าให้ครูปฐมวัยกลุ่มขยายผลรูปแบบ
การสอนน ารูปแบบการสอนแบบ PICC ไปจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์กับเด็กปฐมวัยในช้ันเรียน
อย่างต่อเนื่อง เพราะว่ารูปแบบการสอนแบบ PICC ที่พัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริมให้เด็กปฐมวั ยสร้าง
ความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะและพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างดี  
 
ข้อสังเกตที่ได้จากการวิจัย 
 จากการสังเกตของผู้วิจัยท่ีพบแบ่งออก 2 ด้าน ดังนี้ 
 1. ด้านเด็ก 
  1.1 จากการสังเกตพบว่า เด็กกลุ่มทดลองมีความก ระตือรือร้นในการท ากิจกรร ม
ร่วมกบัเพื่อนร่วมชั้นเรียนหลังจากทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ เป็นเวลา 2 สัปดาห์ 
  1.2 ช่วงสัปดาห์แรกในการจัดกิจกรรม เด็กจะไม่กล้าแสดงออกหรือไม่กล้าตอบค าถาม 
ส าหรับเด็กที่กล้าแสดงออกก็จะไม่รอให้เพื่อนตอบค าถาม แต่เมื่อระยะเวลาผ่านไป 3-4 สัปดาห์ เด็ก
ยอมรับฟัง เพื่อนมากขึ้น ส่วนเด็กที่ไม่ค่อยแสดงความคิดเห็นใน ช่วงแรกในช่วงเวลาต่อ มากล้าพูด
กล้าแสดงความคิดเห็นมากขึ้น 
  1.3 เด็กรู้จักรอคอย ในขณะเพื่อนท่ียังใช้อุปกรณ์ในกลุ่มไม่เสร็จ หรือรู้จักการรับฟัง
ความคิดเห็นหรือค าตอบจากเพื่อนได้ดีขึ้น 
 2. ด้านตัวคร ู
  2.1 ครูมีความกังวลในช่วง แรกๆ และลืมขั้นตอนในการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการ
สอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ที่พัฒนาขึ้น  
  2.2 ครูมีเทคนิคในการจัดการเรียนรู้ได้ดี เช่น เด็กคุยกันเสียงดัง ครูจะพูดเบาๆ เด็กจะ
ค่อยๆ เงียบๆ 
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  2.3 ครูคุ้นเคยกับการใช้ค าถามปลายเปิดกับเด็กมากขึ้นและยอมรับความคิดเห็นและ
ให้ความส าคัญกับความคิดเห็นหรือค าตอบของเด็กแต่ละคน 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยมีดังนี ้
  1. ครคูวรสนับสนุนให้เด็กได้ร่วมอภิปราย สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ์ท้ัง ในกลุ่ม
ย่อยและกลุ่มใหญ่  
  2. ควรจัดกิจกรรม การศึกษานอกสถานท่ี ให้สมดุลกับการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน  
การศึกษานอกสถานท่ีอาจจะเป็นบริเวณ วัดซึ่งอยู่ในบริเวณเดียวกับ โรงเรียน ร้านค้า ถนนหนทาง 
ป้ายสัญญาณ จะ ท าให้เด็กเข้าใ จสิ่งแวดล้อม และมีโอกาสพบปะกับบุคคลที่มีความรู้ในเร่ืองที่เด็ก
สนใจ  
  3. ควรมีการทบทวนประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ เด็กสนใจ มีการอภิปราย แสดงความ
คิดเห็นในประสบการณ์ที่เหมือนหรือแตกต่างกับเพื่อน  
  4. การน าเสนอประสบการณ์เดิมของ เด็กแต่ละคนควรสามารถท าได้หลายวิธีไม่ว่าจะ
เป็นวาดภาพ การสนทนา การเล่าเรื่อง การเล่นบทบาทสมมติหรือการสร้างผลงาน  
  5. ควรสนับสนุน เด็กได้ค้นหาค าตอบด้วยการศึกษานอกสถานท่ี สัมภาษณ์วิทยากร
ท้องถิ่นท่ีมีความรอบรู้ในเร่ืองนั้นๆ หรือเด็กอาจส ารวจวัตถุสิ่งของด้วยตนเองหรืออาจ ค้นหาความรู้
จากหนังสือในชั้นเรียนหรือในห้องสมุด 
  6. การจัดแสดงผลงานควรท าได้หลายรูปแบบอาจใช้ฝาผนังหรือป้ายจัดแสดง หรือการ
การสร้างผลงานในลักษณะต่างๆ ทีเ่ด็กได้มีโอกาสแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานที่ได้เรียนรู้ 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไปมีดังนี้ 
 1. ควรมีการเปรียบเทียบการน ารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้าง
ความรู้ของเด็กปฐมวัย ไปใช้กับเด็กหลายกลุ่มที่มีบริบทท่ีแตกต่างกัน ทั้งวัฒนธรรม ลักษณะทาง
สังคม เชื้อชาติ ศาสนา เป็นต้น 
 2. ควรน ารูปแบบการสอนแบบ PICC ไปทดลองใช้เพื่อส่งเสริมทักษะของเด็กปฐมวัยในด้าน
อื่นๆ เช่น ความรับผิดชอบ ด้านความม่ันใจ ทักษะกา รคิด ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
 3. ควรมีการเปรียบเทียบการน ารูปแบบการสอนแบบ PICC ไปทดลองใช้กับเด็กหลายกลุ่ม
อายุ เช่น กลุ่มเด็ก อายุ 3-4 ปี และอายุ 4-5 ปี เพื่อเปรียบเทียบทักษะการสร้างความรู้ว่าเกิดผล
แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ 
 

 1. ผู๎เชี่ยวชาญที่ ท าหน๎าที่ ประเมินคุณภาพองค์ประกอบรูปแบบการสอนและเครื่องมือ
ประกอบการใช๎รูปแบบการสอน เป็นผู๎ที่ มีความเชี่ยวชาญในด๎านเน้ือหาท่ีเกี่ยวข๎องกับแนวคิด 
ทฤษฎีรวมท้ังรูปแบบการสอนท่ีสํงเสริมการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย และเป็นผู๎ที่มีประสบการณ์
ในการท างานด๎านเด็กปฐมวัยและการจัดการศึกษาปฐมวัย รายช่ือผู๎เชี่ยวชาญทั้ง 7 ทํานมีดังนี้ 
 
ที่ ชื่อ สกุล หน่วยงาน 

1 รองศาสตราจารย์ ดร.พัชรี ผลโยธิน สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

2 ผู๎ชํวยศาสตราจารย์ ดร.อัญชลี ไสยวรรณ วิทยาลัยการฝึกหัดครู  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร             

3 ดร.ธัญรัศม์ นิธิกุลธีระภัทร์  
(จารุวรรณ ศิลปรัตน์) 

ผู๎อ านวยการโรงเรียนจารุวรรณ  
กรุงเทพมหานคร 

4 ดร.ดารารัตน์ อุทัยพยัคฆ์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ราชบุรี เขต 1 อ.เมือง จ.ราชบุรี 

5 อาจารย์แนํงน๎อย แจ๎งศิริกุล โรงเรียนอนุบาลสมุทรสงคราม  
จ.สมุทรสงคราม 

6 อาจารย์รุํงรวี กนกวิบูรณ์ศรี โรงเรียนอนุบาลสามเสน  
กรุงเทพมหานคร 

7 อาจารย์วนิดา แก๎วกุลบุตร โรงเรียนชุมชนหนองหิน 
อ.หนองหิน จ.เลย 
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 2. ผู๎เชี่ยวชาญในการสัมภาษณ์หรือเข๎าสังเกตการเรียนการสอนในชั้นเรียนตามแนวคิด 
ทฤษฎีและรูปแบบการเรียนการสอนท่ีสํงเสริมการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยดังน้ี 
   2.1 การจัดการเรียนร๎ูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism)  
 

รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี ชัยเจริญ   ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแกํน 

อ.พรใจ สารยศ โรงเรียนอนุบาลละอออุทิศ  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

อาจารย์ปริศนา ด ารงชีพ   โรงเรียนอนุบาลบ๎านจุน  
(บ๎านบัวสถาน) สพท.ล าพูน 1 

  
  2.2 การจัดการเรียนร๎ูด๎วยสร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง (Constructionism) 
 

อาจารย์สันติ ทิสยากร   
อาจารย์ธันยวิช วิเชียรพันธ์ 

โรงเรียนดรุณสิกขาลัย  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล๎า ธนบุรี 

อาจารย์ธเนศ ข าเกิด ศึกษานิเทศก์  
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นนทบุรี เขต 1 

  
  2.3 การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนเน๎นผู๎เรียน 4 แบบ        
(4 MAT) 
 

รองศาสตราจารย์ ดร.ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ สาขาวิชาประถมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

รองศาสตราจารย์ ดร.ศักดิ์ชัย นิรัญทวี ภาควิชาพื้นฐานการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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   2.4 สัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการการสอนแบบโครงการ (Project Approach) 
ส าหรับเด็กปฐมวัย ผู๎เชี่ยวชาญ คือ 
 

ดร.วรนาท รักสกุลไทย ผู๎อ านวยการแผนกอนุบาล  
โรงเรียนเกษมพิทยา 

ดร.วัฒนา มัคคสมัน ประธานคณะกรรมการบริหาร                  
โรงเรียนวรรณสวํางจิต 

   
   2.5 สัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการสอนแบบไฮ /สโคป (High/Scope) ส าหรับ
เดกปฐมวัย ผู๎เชี่ยวชาญ คือ 
 

ผู๎ชํวยศาสตราจารย์ ดร.พัชรี ผลโยธิน สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

    
   2.6 สัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการจัดการเรียนร๎ูตามแนวคิดพุทธศาสนา 
ผู๎เชี่ยวชาญ คือ 
 

พระมหานงค์ สุมฺงคโล   วัดยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร 

พระมหาธีรยุทธ ธีรธฺมโม วัดยานนาวา 
กรุงเทพมหานคร 

อาจารย์สุนิสา ชื่นเจริญสุข โรงเรียนรุํงอรุณ 
กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ข 

ผลการตรวจสอบความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนท่ีสร๎างขึ้นกับ        
แนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบการสอนพื้นฐาน 
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1. ผลการตรวจสอบความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนท่ีสร๎างขึ้นกับ แนวคิด 
ทฤษฎีและรูปแบบการสอนพื้นฐาน       
 

องค์ประกอบรูปแบบการสอน  
 
 
 
แนวคิด/ทฤษฎี/รูปแบบการสอน กา

รว
าง
แผ

น 

กา
รแ
สว
งห
าค
วา
มรู้

 

กา
รจั
ดค

วา
มรู้

 

กา
รส
รุป
คว
าม
รู้ 

1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ 
-เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี สามารถใช๎ภาษาในการสื่อสารได๎มาก
ขึ้น ดังนั้นเด็กวัยน้ีจึงสามารถใช๎ภาษาเพื่อบํงบอกความ
ต๎องการของตนเองได๎ 
-เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี มีความสนใจ อยากรู๎ อยากเห็น 
ซักถามมากขึ้น เด็กวัยน้ีเริ่มมีปฏิกิริยาในการโต๎ตอบตํอ
สิ่งแวดล๎อมและเริ่มเลียนแบบพฤติกรรมคนที่อยูํรอบข๎าง 
พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กปฐมวัยเป็นผลมาจากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม 
-การจัดความรู๎ของเด็กปฐมวัยจะเกิดขึ้นได๎ก็ตํอเมื่อ สติปัญญา
ของเด็กปฐมวัยเกิดภาวะสมดุล (Equilibrium) เป็นการรวมกัน
ระหวํางประสบการณ์เดิมหรือความรู๎เดิมที่มีอยูํและ
ประสบการณ์ใหมํหรือความรู๎ใหมํที่ได๎มา สามารถหลอม
รวมกันได๎ลงตัวจนเกิดเป็นความรู๎ความเข๎าใจ สํงผลให๎เด็ก
ปฐมวัยสามารถจ าแนกแยกแยะสิ่งตํางๆ ได๎โดยมีเกณฑ์ในการ
จ าแนกเชํน ความเหมือน ความแตกตํางหรือลักษณะที่เห็น 
-เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถใช๎ภาษาสื่อสารความคิดโดย
การน าเสนอผลงานของตนเอง ซึ่งสามารถท าให๎คนอื่นเข๎าใจ
ความคิดของตนได๎ ถือวําเป็นการน าเสนอผลงาน 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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ตาราง (ตํอ) 
 

องค์ประกอบรูปแบบการสอน  
 
 
 
แนวคิด/ทฤษฎี/รูปแบบการสอน กา

รว
าง
แผ

น 

กา
รแ
สว
งห
าค
วา
มรู้

 

กา
รจั
ดค

วา
มรู้

 

กา
รส
รุป
คว
าม
รู้ 

2. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 
-เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถตัดสินใจเลือกกระท าตํอสิ่งเร๎า
ที่เกิดขึ้นในเวลาที่เหมาะสมได๎ถูกต๎องซึ่งเป็นคุณสมบัติส าคัญ
ในการวางแผน 
-เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถใช๎ภาษาเป็นสื่อในการสนทนา 
ซักถาม แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งเป็นพื้นฐานในการค๎นหา
ความรู๎จากแหลํงเรียนรู ๎
-เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ขวบ มีความสามารถในการเรียนร๎ูและมี
ความเข๎าใจความคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
และสามารถคิดหาเหตุเป็นผลโดยใช๎วิธีตรรกวิทยา (Logic) 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

3. ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้  
-การวางแผนของเด็กปฐมวัยเกิดจากการสร๎างกฎระเบียบเพื่อ
การอยูํรํวมกันในสังคม โดยเฉพาะการที่เด็กได๎เลํนและท า
กิจกรรมรํวมกัน ท าให๎เด็กมีโอกาสได๎วางแผน มีการแบํง
บทบาทหน๎าที่ภายในกลุํม โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ระหวํางกันท าให๎เด็กได๎คิด ตัดสินใจด๎วยความคิดของตนเอง 
-ความรู๎ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ในสังคม 
-การเรียนร๎ูของเด็กเกิดขึ้นเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การ
สนทนา แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ท าใ ห๎เด็กได๎พัฒนาความคิด
ที่สลับซับซ๎อนมากขึ้น เมื่อเด็กมีประสบการณ์และวุฒิภาวะ
เพิ่มขึ้นท าให๎เด็กสามารถจัดความรู๎ได๎ 
-ไวก็อตสกี้เชื่อวําเด็กวัยน้ีสามารถใช๎ภาษาสื่อสารความคิดได๎ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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ตาราง (ตํอ) 
 

องค์ประกอบรูปแบบการสอน  
 
 
 
แนวคิด/ทฤษฎี/รูปแบบการสอน กา

รว
าง
แผ

น 

กา
รแ
สว
งห
าค
วา
มรู้

 

กา
รจั
ดค

วา
มรู้

 

กา
รส
รุป
คว
าม
รู้ 

4. ทฤษฎีการสร๎างความรู๎ด๎วยการสร๎างชิ้นงานของเพเพิร์ท 
-ผู๎เรียนได๎วางแผนด๎วยตนเองท าให๎เด็กได๎สร๎างความรู๎อยําง
แท๎จริง การเปิดโอกาสให๎เด็กได๎เลือก ท าให๎เด็กสามารถคิด
วางแผนท างานอยํางเป็นระบบ ฝึกความรับผิดชอบและใฝ่รู๎
ตลอดเวลา 
-การสร๎างชิ้นงานของเด็กปฐมวัยเกิดจากผลการค๎นหาข๎อมูล 
ปฏิบัติ ทดลอง สนทนาพูดคุยและศึกษาผลงานของคนอื่นด๎วย
เวลาที่เพียงพอ 
-การสร๎างผลงานของเด็กปฐมวัยท าให๎เกิดความรู๎ใหมํและ
สามารถน าคว ามรู๎น้ันไปสร๎างสิ่งตํางๆ ที่มีความสลับซับซ๎อน
มากขึ้นได๎ ท าให๎ความรู๎เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนข้ึน เพเพิร์ทให๎
ความส าคัญกับการสรุปสิ่งเรียนร๎ูในการท ากิจกรรมทุกครั้ง เชํน 
การเลําเรื่องจากผลงานและการน าเสนอผลงาน 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. รูปแบบการสอนไฮ/สโคป 
-รูปแบบการสอนไฮ /สโคป เปิดโอกาสให๎เด็กได๎เลือกที่จะ
เรียนร๎ูจากสิ่งที่ตนเองสนใจ การตัดสินใจเลือกของเด็ก
ครอบคลุมทั้งการเลือกท ากิจกรรม เลือกสื่อ ผู๎รู๎และแหลํง
เรียนร๎ู 
-รูปแบบการสอนไฮ/สโคป สํงเสริมให๎ผู๎เรียนมีความสนุกสนาน
กับการค๎นหาสิ่งใหมํ ๆ การคิดค๎นใหมํๆ เพื่อผู๎เรียนจะได๎
ค๎นพบความรู๎ด๎วยตนเอง  
-รูปแบบการสอนไฮ /สโคป สํงเสริมให๎เด็กปฐมวัยมีทักษะใน
การจ าแนกโดยการส ารวจและการอธิบายความเหมือน ความ
ตําง การแบํงแยกประเภท รูปรํางหรือการจับคูํ การรู๎จัก
คุณสมบัติของสิ่งตํางๆ 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
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ตาราง (ตํอ) 
 

องค์ประกอบรูปแบบการสอน  
 
 
 
 
แนวคิด/ทฤษฎี/รูปแบบการสอน กา

รว
าง
แผ

น 

กา
รแ
สว
งห
าค
วา
มรู้

 

กา
รจั
ดค

วา
มรู้

 

กา
รส
รุป
คว
าม
รู้ 

-รูปแบบการสอนไฮ /สโคป สนับสนุนให๎ผู๎เรียนสะท๎อน
ประสบการณ์เกี่ยวกับการวางแผนและการท างาน เป็นการ
ฝึกการบรรยาย การเลําเรื่องเกี่ยวกับผลงาน 

    

6. รูปแบบการสอนเน๎นผู๎เรียน 4 แบบ 
-สํงเสริมให๎ผู๎เรียนมีความสนุกสนานกับการค๎นหาสิ่งใหมํๆ 
การคิดค๎นใหมํ เพื่อผู๎เรียนจะได๎ค๎นพบความรู๎ด๎วยตนเอง 
ผู๎เรียนท่ีเรียนร๎ูได๎ดีคือผู๎ที่ชอบสังเกต สนทนา ซักถาม 
แสดงความคิดเห็นและมีความอยากรู๎อยากเห็น 
-การฝึกให๎ผู๎เรียนร๎ูจักการสังเกต รู๎จักการไตรํตรองสิ่งที่
ได๎รับร๎ู สํงผลให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์  
-สนับสนุนให๎ผู๎เรียนสามารถสะท๎อนความเข๎าใจของตนเอง 
โดยการสร๎างสรรค์ผลงานและน าเสนองานที่ตนเองสร๎าง
ขึ้น สํงผลให๎ผู๎เรียนเกิดความรู๎ความเข๎าใจ 

  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
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ตาราง (ตํอ) 
 

องค์ประกอบรูปแบบการสอน  
 
 
 
 
แนวคิด/ทฤษฎี/รูปแบบการสอน กา

รว
าง
แผ

น 

กา
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าค
วา
มรู้
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กา
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รู้ 

7. การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดพุทธศาสนา 
-การจัดการเรียนร๎ูส าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดพุทธ
ศาสนา ค านึงถึงความพร๎อม ความสามารถ ความถนัด 
ความสนใจและผู๎เรียนต๎องมีความรัก ความพอใจในสิ่งที่ได๎
เรียนร๎ู 
-การค๎นหาวิธีการแก๎ปัญหาจะต๎องมีแหลํงเรียนรู๎ท่ีเรียกวํา 
“ปรโตโฆสะ ” ซึ่งเป็นสิ่งแวดล๎อมที่อยูํล๎อมรอบตั วผู๎เรียน 
เชํน การสั่งสอน การแนะน า การถํายทอด การชี้แจง การ
บอกเลํา การอธิบาย ครู ผู๎รู๎ วิธีการสอน สื่อ สถานท่ีและ
แหลํงเรียนรู ๎
-การสนับสนุนให๎ผู๎เรียนได๎คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ พินิจ
พิจารณาแยกแยะเร่ืองราวให๎เห็นตามสภาวะท่ีเป็นจริง 
สํงผลให๎เรียนรู๎อยํางลุํมลึก เรียกวํา “โยนิโสมนสิการ” 
-เป้าหมายของแนวคิดพุทธศาสนาคือ การสํงเสริมให๎
ผู๎เรียนเกิดความรู๎ ความเข๎าใจที่ถูกต๎อง แล๎วสามารถน า
ความรู๎ ความเข๎าใจนั้นไปใช๎ในการด าเนินชีวิตได๎ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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ภาคผนวก ค 
ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนและ 
เครื่องมือประกอบการใช๎รูปแบบการสอน 
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1. ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนแบบ PICC จ าแนกออกเป็น 2 ตอน ดังตํอไปนี้ 
  1.1 การประเมินความสอดคล๎องของรูปแบบการสอนแบบ PICC ผลการประเมินมีดังนี้ 

           
รายการประเมิน IOC ความหมาย 

1. ความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของพีอาเจท์ 

0.71 สอดคล๎อง 

2. ความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของบรูเนอร์ 

0.86 สอดคล๎อง 

3. ความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้ 

0.86 สอดคล๎อง 

4. ความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับทฤษฎีสร๎างความรู๎ด๎วยการสร๎างชิ้นงานของเพเพิร์ท 

0.71 สอดคล๎อง 

5. ความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับรูปแบบการสอนเน๎นผู๎เรียน 4 แบบ (4 MAT) 

1.00 สอดคล๎อง 

6. ความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับรูปแบบการสอนไฮ/สโคป 

0.71 สอดคล๎อง 

7. ความสอดคล๎องระหวํางองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC 
กับแนวคิดพุทธศาสนา 

0.86 สอดคล๎อง 

8. ความสอดคล๎องระหวํางรูปแบบการสอนแบบ PICC กับวัตถุประสงค์
ของการพัฒนารูปแบบการสอน 

0.86 สอดคล๎อง 

9. ความสอดคล๎องระหวํางรูปแบบสอนแบบ PICC กับกระบวนการ
เรียนร๎ูของเด็กปฐมวัย 

0.57 สอดคล๎อง 

10. ความสอดคล๎องระหวํางรูปแบบการสอนแบบ PICC กับลักษณะของ
เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ 

0.71 สอดคล๎อง 

11. ความสอดคล๎องระหวํางรูปแบบการสอนแบบ PICC กับการประเมิน
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 

0.57 สอดคล๎อง 

12. ความสอดคล๎องระหวํางวัตถุประสงค์กับการประเมินผลการเรียนรู๎ 0.57 สอดคล๎อง 
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 1.2 การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนแบบ PICC ผลการประเมินมีดังนี้ 
 

รายการประเมิน IOC ความหมาย 
1. การอธิบายความเป็นมาของรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 

0.86 เหมาะสม 

2. ความหมายของทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยมีความ
เหมาะสมและชัดเจน 

0.71 เหมาะสม 

3. การก าหนดองค์ประกอบของทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย
ประกอบด๎วยการแสวงหาความรู๎ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และ
การคิดประยุกต์ มีความเหมาะสม 

0.71 เหมาะสม 

4. อธิบายองค์ประกอบของทักษะการสร๎างความรู๎ท่ี 1 คือ การแสวงหา
ความรู ๎
๐ความชัดเจนของความหมาย 
๐ความชัดเจนของกระบวนการ 
๐ความชัดเจนของการประเมิน 

1.00 เหมาะสม 

5. อธิบายองค์ประกอบของทักษะการสร๎างความรู๎ท่ี 2 คือ การคิด
วิเคราะห์ 
๐ความชัดเจนของความหมาย 
๐ความชัดเจนของกระบวนการ 
๐ความชัดเจนของการประเมิน 

0.71 เหมาะสม 

6. อธิบายองค์ประกอบของทักษะการสร๎างความรู๎ท่ี 3 คือ การคิด
สังเคราะห์ 
๐ความชัดเจนของความหมาย 
๐ความชัดเจนของกระบวนการ 
๐ความชัดเจนของการประเมิน 

0.29 ไมํเหมาะสม 

7. อธิบายองค์ประกอบของทักษะการสร๎างความรู๎ท่ี 4 คือ การคิด
ประยุกต์ 
๐ความชัดเจนของความหมาย 
๐ความชัดเจนของกระบวนการ 
๐ความชัดเจนของการประเมิน 

0.71 เหมาะสม 

8. รูปแบบการสอนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC 
เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 

1.00 เหมาะสม 
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ตาราง (ตํอ) 
 

รายการประเมิน IOC ความหมาย 
9. ทฤษฎีพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC 1.00 เหมาะสม 
10. ผลการวิเคราะห์งานวิจัยมีความสอดคล๎องกับรูปแบบการสอนแบบ 
PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 

1.00 เหมาะสม 

11. การก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
สํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย มีความเหมาะสม 

0.71 เหมาะสม 

12. การอธิบายกระบวนการจัดการเรียนร๎ูขั้นที่ 1 การวางแผน  
๐ความหมายของการวางแผนมีความชัดเจน 
๐ความชัดเจนของกระบวนการวางแผน 
๐ความสามารถของเด็กปฐมวัยท่ีเกิดจากการวางแผน 

1.00 เหมาะสม 

13. กระบวนการจัดการเรียนร๎ูขั้นที่ 2 การแสวงหาความรู๎  
๐ความหมายของการแสวงหาความรู๎มีความชัดเจน 
๐ความชัดเจนของกระบวนการแสวงหาความรู๎ 
๐ความสามารถของเด็กปฐมวัยท่ีเกิดจากการแสวงหาความรู๎ 

0.86 เหมาะสม 

14. กระบวนการจัดการเรียนร๎ูขั้นที่ 3 การจัดความรู๎  
๐ความหมายของการจัดความรู๎มีความชัดเจน 
๐ความชัดเจนของกระบวนการจัดความรู๎ 
๐ความสามารถของเด็กปฐมวัยท่ีเกิดจากการจัดความรู๎ 

0.86 เหมาะสม 

15. กระบวนการจัดการเรียนร๎ูขั้นที่ 4 การสรุปความรู๎  
๐ความหมายของการสรุปความรู๎มีความชัดเจน 
๐ความชัดเจนของกระบวนการสรุปความรู๎ 
๐ความสามารถของเด็กปฐมวัยท่ีเกิดจากการสรุปความรู๎ 

1.00 เหมาะสม 

16. ความสอดคล๎องกันระหวํางองค์ประกอบรูปแบบการสอนแบบ PICC 
กระบวนการเรียนร๎ูและทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 

0.71 เหมาะสม 
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2. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย  จ าแนกออกเป็น 2 ตอน 
ดังตํอไปนี ้
 2.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย   
   

รายการประเมิน  IOC SD ความหมาย 

1. เรื่องในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีความ
เหมาะสม 

0.57 1.06 เหมาะสม 

2. สาระส าคัญในการเรียนร๎ูส าหรับเด็กปฐมวัยมีความ
เหมาะสม 

0.86 0.71 เหมาะสม 

3. การจัดประสบการณ์ส าหรับการก าหนดเรื่องมีความ
เหมาะสม 

1.00 0 เหมาะสม 

4. การจัดประสบการณ์ส าหรับการส ารวจความรู๎มีความ
เหมาะสม 

1.00 0 เหมาะสม 

5. การจัดประสบการณ์ส าหรับการตั้งค าถามมีความเหมาะสม 0.86 0.34 เหมาะสม 
6. การจัดประสบการณ์ส าหรับการค๎นหาแหลํงความรู๎ความ
เหมาะสม 

0.71 0.45 เหมาะสม 

7. การจัดประสบการณ์ส าหรับการรวบรวมความรู๎มีความ
เหมาะสม 

0.71  0.45 เหมาะสม 

8. การจัดประสบการณ์ส าหรับการน าเสนอความรู๎มีความ
เหมาะสม 

0.86 0.34 เหมาะสม 

9. การจัดประสบการณ์ส าหรับการจัดความรู๎มีความเหมาะสม 0.71   0.45 0.451 เหมาะสม 
10 . การจัดประสบการณ์ส าหรับการสร๎างผลงานมีความ
เหมาะสม 

0.57 0.72 เหมาะสม 

11. การจัดประสบการณ์ส าหรับการน าเสนอผลงานความ
เหมาะสม 

0.71 1.06 เหมาะสม 

12. สื่อประกอบการจัดประสบการณ์มีความเหมาะสม 0.86 0.34 เหมาะสม 
13. แหลํงเรียนรู๎ประกอบการจัดประสบการณ์มีความเหมาะสม 0.71  0.45 เหมาะสม 
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ตาราง (ตํอ) 
   

รายการประเมิน  IOC SD ความหมาย 

13. แหลํงเรียนรู๎ประกอบการจัดประสบการณ์มีความเหมาะสม 0.71  0.45 เหมาะสม 
14. การใช๎ค าถามเพื่อกระตุ๎นการเรียนรู๎มีความเหมาะสม 0.86 0.34 เหมาะสม 
15. การประเมินผลการเรียนรู๎โดยการสังเกตพฤติกรรมมีความ
เหมาะสม 

0.57 0.72 เหมาะสม 

16 . การประเมินผลการเรียนรู๎โดยการทดสอบด๎วย
แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ มีความเหมาะสม 

0.43 0.72 ไมํเหมาะสม 
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 2.2 ผลการประเมินความสอดคล๎องของแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 

รายการประเมิน  IOC SD ความหมาย 

1. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับลักษณะ
ของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 

0.71 1.06 สอดคล๎อง 

2. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับการ
เรียนร๎ูของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 

0.71 1.06 สอดคล๎อง 

3. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับสาระการ
เรียนร๎ู 

1.00 0 สอดคล๎อง 

4. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับทักษะการ
สร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 

5. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับเรื่องใน
การเรียนร๎ู 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 

6. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับกิจกรรม
เสริมประสบการณ ์

0.71 1.06 สอดคล๎อง 

7. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
สาระส าคัญในการเรียนร๎ู 

0.71 0.45 สอดคล๎อง 

8. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในการสังเกตของเด็กปฐมวัย 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 

9. ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในการตั้งค าถามของเด็กปฐมวัย 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 

10 . ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในการสืบค๎นของเด็กปฐมวัย 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 

11 . ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในจ าแนกสํวนประกอบยํอยของสิ่งใดสิ่งหนึ่งของ
เด็กปฐมวัย 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 

12 . ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในบอกความสัมพันธ์ของสํวนประกอบยํอยของสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งของเด็กปฐมวัย 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 
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ตาราง (ตํอ) 
 

รายการประเมิน  IOC SD ความหมาย 

13 . ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในการบอกเหตุผลที่เป็นเกณฑ์ในการจ าแนกหรือ
จัดหมวดหมูํของใดสิ่งหนึ่งของเด็กปฐมวัย 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 

14 . ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในการพูด เลําเรื่อง เขียน วาดภาพ สร๎างผลงาน
หรือการประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท๎อนถึงความคิดที่เกี่ยวข๎องกับ
ประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ูของเด็กปฐมวัย 

1.00 0 สอดคล๎อง 

15 . ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในการวางแผนของเด็กปฐมวัย 

0.86 0.34 สอดคล๎อง 

16 . ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในการบอกได๎วําสิ่งนั้นมีประโยชน์อะไรบ๎างของ
เด็กปฐมวัย 

1.00 0 สอดคล๎อง 

17 . ความสอดคล๎องระหวํางแผนการจัดประสบการณ์กับ
ความสามารถในการน าสิ่งอื่นใดมาใช๎ประโยชน์แทนสิ่งที่ไมํมีของ
เด็กปฐมวัย 

1.00 0 สอดคล๎อง 
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3. ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย  
 

รายการประเมิน IOC SD ความหมาย 

1. การอธิบายลักษณะของแบบทดสอบได๎อยํางชัดเจน 0.57 0.69 เหมาะสม 
2. วัตถุประสงค์ของการทดสอบมีความชัดเจน 0.71 0.45 เหมาะสม 
3. การอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยในการแสวงหาความรู๎ ซึ่ง
ประกอบด๎วยการตั้งค าถามและการส ารวจมีความละเอียดชัดเจน 

0.71 1.06 เหมาะสม 

4. การอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยในการคิดวิเคราะห์ ซึ่ง
ประกอบด๎วยการจ าแนกสํวนประกอบออกเป็นสํวนยํอยๆ การ
บอกความสัมพันธ์ขององค์ประกอบยํอยๆ  เหลํานั้น และการ
บอกเหตุผลที่เป็นเกณฑ์ในการจัดกลุํมหรือหมวดหมูํมีความ
ละเอียดชัดเจน 

0.57 1.06 เหมาะสม 

5. การอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยในการคิดสังเคราะห์ ซึ่ง
ประกอบด๎วยการพูด การเลําเรื่อง การเขียน การวาดภาพ การ
สร๎างผลงานหรือการประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท๎อนถึงความคิดที่
เกี่ยวข๎องกับประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ู  และการวางแผน เป็น
การก าหนดแนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงานไว๎ลํ วงหน๎าจาก
เงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ีก าหนดมีความละเอียดชัดเจน 

0.57 0.49 เหมาะสม 

6. การอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยในการคิดประยุกต์ ซึ่ง
ประกอบด๎วยความสามารถบอกได๎วําสิ่งนั้นมีประโยชน์อะไรบ๎าง 
และความสามารถน าสิ่งอื่นใดมาใช๎ประโยชน์แทนในสิ่งที่ไมํมี มี
ความละเอียดชัดเจน 

1.00 0 เหมาะสม 

7. การอธิบายวิธีการด าเนินการสอบมีขั้นตอนในการปฏิบัติ
อยํางชัดเจน 

0.86 0.34 เหมาะสม 

8. การอธิบายการตรวจให๎คะแนนมีขั้นตอนในการปฏิบัติอยําง
ชัดเจน 

0.71 0.45 เหมาะสม 

9. ค าถามในแบบทดสอบเพื่อทดสอบการสังเกตของเด็กปฐมวัย 0.71 0.45 เหมาะสม 
10 . ค าถามในการทดสอบมีความสอดคล๎องกับทักษะการ
แสวงหาความรู๎ด๎านการตั้งค าถามและการส ารวจ 

0.57 1.06 เหมาะสม 
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ตาราง (ตํอ) 
 

รายการประเมิน IOC SD ความหมาย 

11. ค าถามในการทดสอบมีความสอดคล๎องกับทักษะการคิด
วิเคราะห์ด๎านการจ าแนกองค์ประกอบของสิ่งตํางๆ  การบอก
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบยํอย และการให๎เหตุผลในการ
จ าแนกหรือจัดกลุํมข๎อมูล 

0.57 1.06 เหมาะสม 

12. ค าถามในการทดสอบมีความสอดคล๎องกับทักษะการคิด
สังเคราะห์ด๎านการพูด การเลําเรื่อง การเขียน การวาดภาพ การ
สร๎างผลงานหรือการประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท๎อนถึงความคิดที่
เกี่ยวข๎องกับประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ู  และการวางแผน เป็น
การก าหนดแนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงานไว๎ลํวงหน๎าจาก
เงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ีก าหนด 

0.43 0.72 ไมํเหมาะสม 

13. ค าถามในการทดสอบมีความสอดคล๎องกับทักษะการคิด
ประยุกต์ด๎านความสามารถบอกได๎วําสิ่งนั้นมีประโยชน์อะไรบ๎าง 
และความสามารถน าสิ่งอื่นใดมาใช๎ประโยชน์แทนในสิ่งที่ไมํมี 

0.86 0.34 เหมาะสม 

14. ค าถามในการทดสอบทักษะการแสวงหาความรู๎ด๎านการตั้ง
ค าถาม และการส ารวจ  มีความเหมาะสมกับเงื่อนไขในการให๎
คะแนน 

0.71 0.45 เหมาะสม 

15. ค าถามในการทดสอบทักษะการคิดวิเคราะห์ด๎านการจ าแนก
องค์ประกอบของสิ่งตํางๆ  การบอกความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบยํอย และการให๎เหตุผลในการจ าแนกหรือจัดกลุํม
ข๎อมูลมีความเหมาะสมกับเงื่อนไขในการให๎คะแนน 

0.57 1.06 เหมาะสม 

16. ค าถามในการทดสอบทักษะการคิดสังเคราะห์ในด๎านการการ
พูด การเลําเรื่อง การเขียน การวาดภาพ การสร๎างผลงานหรือ
การประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท๎อนถึงความคิดที่เกี่ยวข๎องกับ
ประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ู  และการวางแผน เป็นการก าหนด
แนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงานไว๎ ลํวงหน๎าจากเงื่อนไขหรือ
เป้าหมายท่ีก าหนด มีความเหมาะสมกับเงื่อนไขในการให๎คะแนน 

0.57 0.72 เหมาะสม 
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ตาราง (ตํอ) 
 

รายการประเมิน IOC SD ความหมาย 

17 . ค าถามในการทดสอบทักษะการคิดประยุกต์ในด๎าน
ความสามารถ บอกได๎วําสิ่งนั้นมีประโยชน์อะไรบ๎าง และ
ความสามารถน าสิ่งอื่นใดมาใช๎ประโยชน์แทนในสิ่งที่ไมํมี  มีความ
เหมาะสมกับเงื่อนไขในการให๎คะแนน 

0.71 0.34 เหมาะสม 

18. ค าถามที่ใช๎ในการทดสอบมีความเหมาะสมกับพัฒนาการ
ของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 

0.71 1.06 เหมาะสม 

19. สถานการณ์ในการทดสอบมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์
ในการทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 

0.71 1.06 เหมาะสม 

20 . การบันทึกพฤติกรรมในการแสดงออกในขณะที่ท าการ
ทดสอบมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการทดสอบทักษะ
การสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 

0.57 0.72 เหมาะสม 
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4. การวิเคราะห์ผลการหาคุณภาพของแบบทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย  
 

ข้อที่ ความยาก อ านาจจ าแนก ผลการประเมิน 
1 0.50 0.38 ใช๎ได๎ 
2 0.75 0.50 ใช๎ได๎ 

3 0.54 0.63 ใช๎ได๎ 

4 0.42 0.50 ใช๎ได๎ 

5 0.75 0.50 ใช๎ได๎ 

6 0.75 0.50 ใช๎ได๎ 

7 0.58 0.38 ใช๎ได๎ 

8 0.67 0.50 ใช๎ได๎ 

9 0.63 0.38 ใช๎ได๎ 

10 0.63 0.38 ใช๎ได๎ 

11 0.46 0.38 ใช๎ได๎ 

12 0.46 0.75 ใช๎ได๎ 

13 0.67 0.38 ใช๎ได๎ 

14 0.42 0.38 ใช๎ได๎ 

คําความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.60 
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5. ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสังเกตพฤติกรรมการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย  
 

ผลการประเมิน IOC SD ความหมาย 
1. ค าชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก
ปฐมวัยมีความเหมาะสม 

0.57 0.47 เหมาะสม 

1. การอธิบายพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในการวางแผน (Plan) 
ซึ่งประกอบด๎วย 1) การก าหนดเรื่อง  2) การส ารวจความรู๎  และ 
3) การสืบค๎น มีความเหมาะสม 

1.00 0 เหมาะสม 

2. การอธิบายพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในการวางแสวงหา
ความรู๎ (Inquiry) ซึ่งประกอบด๎วย 1) การค๎นหาแหลํงความรู๎  2) 
การรวบรวมความรู ๎มีความเหมาะสม 

0.86 0.34 เหมาะสม 

3. การอธิบายพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในการจัดความรู๎ 
(Classification) ซึ่งประกอบด๎วย 1) การน าเสนอความรู๎  และ 2) 
การจัดความรู ๎มีความเหมาะสม 

0.86 0.34 เหมาะสม 

4. การอธิบายพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในการสรุปความรู๎ 
(Conclusion) ซึ่งประกอบด๎วย 1) การสร๎างผลงาน และ 2) การ
น าเสนอผลงาน มีความเหมาะสม 

1.00 0 เหมาะสม 

1.1 การอธิบายพฤติกรรมในการตั้งค าถามของเด็กปฐมวัยได๎
เหมาะสม 

0.86 0.34 เหมาะสม 

1.2 การอธิบายพฤติกรรมในการส ารวจของเด็กปฐมวัยได๎
เหมาะสม 

0.86 0.34 เหมาะสม 

2.1 การอธิบายพฤติกรรมในการจ าแนกสํวนประกอบ
สํวนประกอบยํอยๆ ของสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

0.86 0.34 เหมาะสม 

2.2 การอธิบายพฤติกรรมใน การบอกความสัมพันธ์ ของ
สํวนประกอบสํวนประกอบยํอยๆ ของสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

0.86 0.34 เหมาะสม 

2.3 การอธิบายพฤติกรรมในการบอกเหตุผลที่เป็นเกณฑ์ในการ
จ าแนกหรือจัดหมวดหมูํของสิ่งหนึ่งสิ่งใด   

1.00 0 เหมาะสม 

3.1 การอธิบายพฤติกรรมในการพูด เลําเรื่อง เขียน วาดภาพ 
สร๎างผลงานหรือการประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท๎อนถึงความคิดที่
เกี่ยวข๎องกับประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ู 

1.00 0 เหมาะสม 

3.2 การอธิบายพฤติกรรมในการวางแผน 1.00 0 เหมาะสม 
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ตาราง (ตํอ) 
 

ผลการประเมิน IOC SD ความหมาย 
4.1 การอธิบายพฤติกรรมในการบอกได๎วําสิ่งนั้นมีประโยชน์
อะไรบ๎าง 

1.00 0 เหมาะสม 

4.2 การอธิบายพฤติกรรมในการน าสิ่งอื่นใดมาใช๎ประโยชน์แทนสิ่ง
ที่ไมํมี 

0.86 0.3
4 

เหมาะสม 

การบันทึกพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในการท่ีแสดงออกขณะท า
กิจกรรมตามรูปแบบการสอนแบบ PICC และพฤติกรรมของเด็ก
ปฐมวัยท่ีสะท๎อนให๎เห็นทักษะการสร๎างความรู๎ จากการพูด เชํน 
การเลําประสบการณ์ การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การซักถาม
หรือการสนทนามีความเหมะสม 

1.00 0 เหมาะสม 

การบันทึกพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในการท่ีแสดงออกขณะท า
กิจกรรมตามรูปแบบการสอนแบบ PICC และพฤติกรรมของเด็ก
ปฐมวัยท่ีสะท๎อนให๎เห็นทักษะการสร๎างความรู๎ จากการปฏิบัติ เชํน 
การวาดภาพ การแสดงบทบาทสมมติ การทดลองปฏิบัติ การ
ประดิษฐ์ผลงานตํางๆ หรือการสร๎างผลงานเพื่ อสื่อสารให๎คนอื่น
เข๎าใจความคิดของตนเอง มีความเหมาะสม 

1.00 0 เหมาะสม 
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6. ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย  
 

รายการประเมิน IOC SD ความหมาย 

1. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับการอธิบาย
การจัดประสบการณ์ตามองค์ประกอบของรูปแบบการสอนแบบ 
PICC มีความเหมาะสม 

1.00 0 เหมาะสม 

2. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับองค์ประกอบ
ของรูปแบบการสอน PICC ที่สามารถน าไปปฏิบัติจริง มีความ
เหมาะสม 

0.86 0.34 เหมาะสม 

3. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับรูปแบบการ
สอนแบบ PICC สามารถสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็ก
ปฐมวัยได๎จริง มีความเหมาะสม 

1.00 0 เหมาะสม 

4. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เป็นกระบวนการท่ี
มีความตํอเนื่องและความสอดคล๎องกัน มีความเหมาะสม 

0.86 0.34 เหมาะสม 

5. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับรูปแบบการ
สอน PICC มีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ มี
ความเหมาะสม 

1.00 0 เหมาะสม 
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7. ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนของครูปฐมวัยโรงเรียนอ านวยวิทย์ อ าเภอ 
       พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ หลังการศึกษาน ารํอง (Pilot Study) 
 
ที่ ค าถาม คะแนน

เฉลี่ย 
SD ความ

เหมาะสม 
1 การอธิบายการจัดประสบการณ์ตามองค์ประกอบของ

รูปแบบการสอนแบบ PICC มีความชัดเจน 
4.0 0.53 มาก 

2 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน PICC สามารถน าไป
ปฏิบัติจริงได๎ 

4.0 0.53 มาก 

3 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริมทักษะการ
สร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการแสวงหาความรู๎ได๎ 

4.5 0.17 มากที่สุด 

4 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริมทักษะการ
สร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการคิดวิเคราะห์ได๎ 

4.5 0.17 มากที่สุด 

5 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริมทักษะการ
สร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการคิดสังเคราะห์ได๎ 

4.5 0.17 มากที่สุด 

6 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริมทักษะการ
สร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการคิดประยุกต์ได๎ 

4.5 0.17 มากที่สุด 

7 การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เป็น
กระบวนการที่มีความตํอเนื่องและความสอดคล๎องกัน 

4.25 0.17 มาก 

8 รูปแบบการสอน PICC มีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
อายุ 5-6 ขวบ 

4.75 0.53 มากที่สุด 
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8. ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการสอนของครูปฐมวัยโรงเรียนขยายผล 
 

ที่ ค าถาม คะแนน
เฉลี่ย 

SD ความ
เหมาะสม 

1 การอธิบายการจัดประสบการณ์ตามองค์ประกอบของ
รูปแบบการสอนแบบ PICC มีความชัดเจน 

4.2 1.25 มาก 

2 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน PICC สามารถ
น าไปปฏิบัติจริงได๎ 

4.6 0.88 มากที่สุด 

3 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 
 3.1 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริม

ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการ
แสวงหาความรู๎ได๎ 

4.6 0.88 มากที่สุด 

3.2 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการคิด
วิเคราะห์ได๎ 

4.4 0.44 มาก 

3.3 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการคิด
สังเคราะห์ได๎ 

4.6 0.88 มากที่สุด 

3.4 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการคิด
ประยุกต์ได๎ 

4.8 0.26 มากที่สุด 

4 การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC 
เป็นกระบวนการท่ีมีความตํอเนื่องและความ
สอดคล๎องกัน 

5.0 0.46 มากที่สุด 

5 รูปแบบการสอน PICC มีความเหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ 

5.0 0.46 มากที่สุด 
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-คูํมือประกอบการใช๎รูปแบบการสอนส าหรับครูปฐมวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



178 
 

คู่มือประกอบการใช้รูปแบบการสอนส าหรับครูปฐมวัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายนนทชนนปภพ  ปาลินทร 
นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
 



179 
 

ค าน า 
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เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎าง
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การพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 
 การพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC ในครั้งนี้มีจุดประสงค์ เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎าง
ความรู๎ของเด็กปฐมวัย  ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ประการ คือ 1) การแสวงหาความรู๎ ด๎วยการ
สังเกตซึ่งเป็นการใช๎ประสาทสัมผัสเข๎าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์เพื่อหาข๎อมูลหรือ
รายละเอียดของวัตถุหรือเหตุการณ์เหลํานั้น เชํน ลักษณะหรือคุ ณสมบัติของสิ่งตํางๆ และข๎อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสิ่งนั้นๆ การตั้งค าถาม การใช๎ค าถามเป็นเทคนิคส าคัญในการแสวงหา
ความรู๎ท่ีมีประสิทธิภาพที่น าไปสูํการอธิบายความคิดและน าไปสูํกระบวนการค๎นหาความรู๎  ค าถามที่
ดีจะท าให๎เด็กสามารถออกแบบและปฏิบัติการสืบค๎นได๎ มีความเหมาะสมกับพัฒนาการ เกี่ยวข๎องกับ
สภาพแวดล๎อมเพื่อให๎เด็กสามารถสังเกตและน ามาอภิปราย และการสืบค๎น ด๎วยการถาม การ
สัมภาษณ์ ดูจากหนังสือ การทดลอง การปฏิบัติ ท าให๎เด็กได๎ค าตอบหรือความรู๎ใหมํที่ไมํเคยร๎ูมา
กํอน ท าให๎เด็กจดจ าได๎อยํางแมํนย า 2) การคิดวิเคราะห์ จะเกิดขึ้นเม่ือ เด็กพบข๎อสงสัยที่ต๎องค๎นหา
ค าตอบซ่ึงสมองจะพยายามคิดเพื่อหาข๎อสรุปอยํางสมเหตุสมผลโดยการน าข๎อมูลทั้งหมดมาจัดระบบ
หรือเรียบเรียงให๎งํายแกํการเข๎าใจ โดยอาศัยความรู๎เดิมหรือคุณลักษณะของวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว
หรือเหตุการณ์นั้นๆ ท าให๎รู๎จริง รู๎เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เข๎าใจเหตุการณ์ และองค์ประกอบ
ของสิ่งตํางๆ เกิดมุมมองเนื้อหาสาระท่ีครบถ๎วนชัดเจนไมํบิดเบือนไปจากความจริง เป็นผลให๎เด็ก
รู๎จักใช๎เหตุผลเชิงวิเคราะห์ ไตรํตรอง ใครํครวญ แยกข๎อมูลออกเป็นสํวนๆ เพื่อ พิจารณา
ความ สัมพันธ์  3) การคิดสังเคราะห์  เป็นน าสํวนประกอบยํอยๆ มา หลอมรวมหรือถักทอผสม
กลมกลืนจนกลายเป็นสิ่งใหมํหรือแนวคิดใหมํภายใต๎โครงสร๎างใหมํอยํางเหมาะสมตรงตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว๎  กํอให๎เกิดลักษณะใหมํคุณสมบัติใหมํ  เป็นเหมือนการท าให๎ศักยภาพที่ซํอนอยูํ
ปรากฏเมื่อน ามารวมกับศักยภาพของสิ่งอื่นๆ เป็นความสามารถด๎านความคิดสร๎างสรรค์หรือคิด
ริเร่ิมสิ่งแปลกใหมํ  และ 4) การคิดประยุกต์  เป็นความสามารถของสมองในการน าเอาความรู๎ความ
เข๎าใจในเรื่องราวใดๆ ที่ตนมีอยูํไปแก๎ปัญหาแปลกใหมํที่ตนไมํเคยพบมากํอน แตํมีลักษณะบาง
ประการเป็นท านองเดียวกับปัญหาที่ตนเคยพบ การประยุกต์ ความรู๎จึงต๎องอาศัยความรู๎และความ
เข๎าใจหลักวิชาที่เรียนร๎ูมากํอน แล๎วน าไปใช๎ในอีกสถานการณ์หน่ึงที่ไมํเหมือนเดิม   
 รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย ทั้ง 4 
องค์ประกอบ ที่ได๎รับพัฒนาขึ้นมี 4 ขั้น ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 
  ขั้นการวางแผน (Plan) เป็นกระบวนการก าหนดเรื่อง เนื้อหา วิธีการและแนวปฏิบัติ
ในการเรียนร๎ูเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่เลือกไว๎ลํวงหน๎า กระบวนการวางแผนมีดังน้ี  
   ก าหนดเรื่อง  เป็นการเลือกเรื่องในการเรียนร๎ูที่สอดคล๎องกับความสนใจ 
พัฒนาการและสิ่งแวดล๎อมรอบตัวเด็ก  
   ส ารวจความรู้  เป็นการน าเสนอประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนร๎ูท าให๎ทราบ
ได๎วําผู๎เรียนมีความรู๎มากน๎อยเพียงใด สิ่งใดที่ยังไมํร๎ูและต๎องการจะร๎ู การส ารวจความรู๎เด็กจะต๎องได๎
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แสดงออกซึ่งความรู๎ในเร่ืองที่ตนเองสนใจ เชํน เลํ าเรื่อง การรํวมสนทนา การอภิปราย และการตั้ง
ค าถามในสิ่งที่ต๎องการรู ๎
   ก าหนดแนวปฏิบัติ  เป็นวิธีการปฏิบัติเพื่อค๎นหาค าตอบที่ต๎องการโดยการก าหนด
ความรู๎ท่ีต๎องการ การก าหนดแหลํงเรียนรู๎ท่ีจะได๎ค าตอบที่ต๎องการ การก าหนดวิธีการข้ันตอนและ
เครื่องมือที่ใช๎ในการค๎นหาความรู๎  
 

  ขั้นแสวงหาความรู้  (Inquiry) เป็นกระบวนการค๎นหาและรวบรวมความรู๎จากผู๎รู๎และ
สถานท่ีในการเรียนร๎ูโดยการสังเกต สนทนาและบันทึกข๎อมูล กระบวนการแสวงหาความรู๎
ประกอบด๎วย  
   ค้นหาแหล่งความรู้  เป็นการค๎นหาแหลํงความรู๎ ผู๎รู๎และสื่อการเรียนร๎ูจากการ
สังเกต การถามหรือการสืบค๎น  
   รวบรวมความรู ้เป็นการรวบรวมความรู๎จากแหลํงความรู๎ ผู๎รู๎และสื่อการเรียนร๎ูโดย
การสังเกต การสนทนา การปฏิบัติ ทดลองและการบันทึกโดยเขียนหรือการวาดภาพ 
 

  ขั้นจัดความรู้  (Classification) เป็นกระบวนการ คิดไคร่ครวญ ไตร่ตรอง 
ประสบการณ์ท่ีเกิดจากการสังเกต ปฏิบัติและทดลองโดยการน าความรู้มาจัดกลุ่ม หมวดหมู่ จ าแ นก
ประเภทหรือการเรียงล าดับ  ขั้นจัดความรู๎ผู๎เรียนจะได๎ สะท๎อนและแลกเปลี่ยนความรู๎ท่ีได๎จากการ
สังเกต ปฏิบัติและทดลอง และจัดความรูเ๎ป็นกลุํม หมวดหมูํ ประเภทหรือการเรียงล าดับ  
 

  ขั้นสรุปความรู้  (Conclusion) เป็นกระบวนการน าความรู๎ไปสร๎างผลงานและ
น าเสนอผลงานกระบวนการสรุปความรู๎ประกอบด๎วย 
   สร้างผลงาน เป็นการน าความรู๎ท่ีมีอยูํมาสร๎างผลงานอยํางมีจุดมํุงหมาย  เชํน การ
ประดิษฐ์ วาดภาพหรือการลงมือปฏิบัติ  
   น าเสนอผลงาน  เป็นการน าเสนอผลงานโดยการแสดงผลงาน การเลําเรื่อง การ
บรรยาย การสนทนาหรือการรํวมกันอภิปราย 
  สรุป กระบวนการเรียนร๎ูตามรูปแบบการสอนแบบ PICC ประกอบด๎วย การวางแผน 
การแสวงหาความรู๎ การจัดความรู๎และการสรุปความรู๎ ดังภาพประกอบตํอไปนี้ 
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แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอน 
 แนวคิดพื้นฐาน ในการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎าง
ความรู๎ของเด็กปฐมวัยมีดังนี ้
 1. พื้นฐานทางทฤษฎี ประกอบด๎วย 
  1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์  (Piaget) เชื่อวําการสร๎างความรู๎ของ
เด็กปฐมวัย เป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม นั่นแล๎วเกิด การหลอมรวมกันระหวําง
ประสบการณ์เดิมหรือความรู๎เดิมที่มีอยูํและประสบการณ์ใหมํหรือความรู๎ใหมํที่ได๎ อยํางลงตัวสํง ผล
ให๎เด็กปฐมวัยสามารถจ าแนกแยกแยะสิ่งตํางๆ ได๎โดยมีเกณฑ์ในการจ าแนกเชํน ความเหมือน 
ความแตกตํางหรือลักษณะที่เห็นได๎ สามารถใช๎ภาษาในการสื่อสารความคิด ของตนโดยการน าเสนอ
ผลงานของตนเองท าให๎คนอื่นเข๎าใจความคิดของตนได๎  สามารถเข๎าใจความหมายสัญลักษณ์ 
สามารถใช๎ภาษาที่ เกี่ยวข๎องกับความรู๎สึก หรือเพื่อบอกความต๎องการของตนเองได๎  โดยเฉพาะเม่ือ
เด็กมีความสนใจ มีความอยากรู๎ อยากเห็นในเรื่องใดเรื่องหนึ่งก็จะมีการซักถามมากขึ้น  
  1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  (Bruner) บรูเนอร์เห็นวํา การจัด
สิ่งแวดล๎อมที่สํงเสริมการเรียนร๎ูที่เหมาะสมโดยเฉพาะวิธีการสอนของครูและเนื้อหาที่มีความตํอเนื่อง
และเหมาะสมกับอายุของเด็ก  การเปิดโอกาสให๎เด็กปฐมวัยได๎มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม การมีสื่อ
ประกอบการเรียนการสอน ที่หลากหลายท่ีเด็กได๎สัมผัส ท าให๎เด็ก ปฐมวัยสามารถตัดสินใจเลือก
กระท าตํอสิ่งเร๎าที่เกิดขึ้นในเวลาที่เหมาะสมได๎ถูกต๎อง สามารถใช๎ภาษาเป็นสื่อในการสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดระหวํา งกัน เชํน การน าเสนอผลงานของตนเอง  มีความเข๎าใจพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ และมีความสามารถในการ ปฏิบัติ เชํน การประดิษฐ์ผลงาน หรือการ
สร๎างผลงานได๎  
  1.3 ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวก็อตสกี้  (Vygotsky) เชื่อวําการสร๎างความรู๎ของ
เด็กปฐมวัย เป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  การเรียนร๎ูวัฒนธรรมจากสังคมจนเกิดเป็น
ความรู๎ท่ีได๎แลกเปลี่ยนกับผู๎ที่มีประสบการณ์มากกวํา ได๎ โดยเฉพาะเม่ือ เด็กได๎เลํน ได๎ปฏิบัติหรือมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อมท าให๎เด็ก มีประสบการณ์และวุฒิภาวะเพิ่มข้ึน  สํงผลให๎เด็กสามารถสร๎ าง
ความรู๎ได๎ บางครั้งการเรียนรู๎ของเด็กปฐมวัยอาจเกิดความสงสัยไมํแนํใจหรือไมํเข๎าใจได๎ เด็กจึงควร
ได๎รับความชํวยเหลือในการเรียนร๎ู 
  1.4 ทฤษฎีการสร๎างความรู๎โดยการสร๎างชิ้นงานของเพเพิร์ท (Papert) เชื่อวําการมีสื่อ
การเรียนร๎ูที่มีความหลากหลายแล๎วน าสื่อเหลํานั้ นมาสร๎างผลงานตามความคิดของเด็กปฐมวัยจะ
สามารถชํวยให๎ความคิดเห็นของเด็กเป็นรูปธรรมมีความชัดเจนคงทนไมํลืมงําย การน าความคิดมา
สร๎างผลงานรํวมกันของเด็กปฐมวัยต๎องอาศัยการวางแผนเพื่อ แบํงหน๎าที่ภายในกลุํมโดยการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวํางกัน  ท าให๎เด็กได๎คิด และตัดสินใจ  ซึ่งเป็นผลมาจาก การเรียนรู๎ ที่
เกิดขึ้น จากการ มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เชํน การ สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ์  จะท าให๎เด็กมี
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ประสบการณ์และวุฒิภาวะเพิ่มข้ึน  ความคิดก็สลับซับซ๎อนมากขึ้น เกิดความคิดรวบยอด และเข๎าใจ
สัญลักษณ์ตํางๆ จนสามารถสื่อสารความคิดของตนเองได๎ 
 2. พื้นฐานรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด๎วย 
  2.1 รูปแบบการสอนไฮ/สโคป (High/Scope) การสอนท่ีมํุงเน๎นให๎เด็กริเริ่มกิจกรรม
อยํางอิสระตามความสนใจโดย  การวางแผน (Plan) คือ กระบวนการคิดของเด็กเกี่ยวกับเป้าหมาย
ที่คาดหวัง การวางแผนมีความส าคัญเนื่องจากเป็นการสนับสนุนความคิด การเลือกและการตัดสินใจ  
เด็กอาจจะวางแผนโดยการท าทําทางหรือเด็กอาจจะบอกครําวๆ ได๎วําจะเลือกท าอะไรหรือจะเลือก
เลํนมุมใด ใช๎อุปกรณ์ใดหรือการวางแผนของเด็กที่มีความละเอียดสลับซับซ๎อนสามารถสร๎างงานจริง
ในขณะท างานได๎ การปฏิบัติ /การท างาน (Do / Work time) เป็นชํวงเวลาที่เด็กได๎ลงมือกระท า  
เลํนและแก๎ปัญหาอยํางมีจุดมํุงหมาย  ชํวงเวลาการท างานเป็นชํวงที่เด็กได๎ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งใจไว๎ 
ได๎ค๎นพบความคิดใหมํๆ  เป็นชํวงที่เด็กต๎องเลือกและตัดสินใจใช๎วัสดุอุปกรณ์ซึ่งท าให๎เด็กเป็นผู๎
ท างานอยํางจริงจัง ลักษณะการปฏิบัติงานของเด็กอาจจะปฏิบัติคนเดียวเป็นคูํหรือกลุํม ได๎แก๎ปัญหา
จากการท างาน ได๎พบวํามีทั้งสิ่งที่เป็นไปตามที่คาดหวังและปัญหา ท าให๎ค๎นพบความรู๎ใหมํจากสิ่งที่
ริเร่ิมการมีประสบการณ์ตรงท าให๎เด็กได๎สรรค์สร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง  ท าให๎ทราบได๎วําเด็กแตํละคน
มีวิธีการคิดและใช๎เหตุผลอยํางไร  เด็กได๎ใช๎ความรู๎อยํางไรในการแก๎ปัญหา  และการทบทวน  
(Recall time) ชํวงของการทบทวนเป็นชํวงที่เด็กได๎สะท๎อน  พูดคุย และน าเสนอเกี่ยวกับสิ่ง ที่
วางแผนและการท างาน  เด็กได๎ฝึกการเลําเรื่อง  การบรรยาย ฝึกความสามารถในการแสดงให๎ผู๎อื่น
เห็นและเข๎าใจประสบการณ์ของตน  ชํวยกระตุ๎นการระลึกประสบการณ์ของเด็ก  พฤติกรรมของเด็ก
คือน าเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองได๎วางแผนและท างาน การน าเสนอผลงาน การรํวมอภิปรายซักถาม
และแสดงความคิดเห็น 
   2.2 รูปแบบการสอนเน๎นผู๎เรียน 4 แบบ (4 MAT) ประกอบด๎วย  การสร้างความ
ตระหนักต่อการเรียนรู้ ให๎กับผู๎เรียน โดยใช๎ค าถาม ปริศนาค าทาย นิทาน รูปภาพหรือการสัมผัส
ของจริง ท าให๎เด็กมีความสนใจและรํวมอภิปรายความคิดเห็นในสิ่งนั้นๆ  การสืบค้นข้อมูลที่จ าเป็น
ส าหรับการเรียนร๎ู ครูต๎องผู๎เตรียมข๎อมูล เตรียมสื่อส าหรับค๎นคว๎า สาธิตวิธีการเรียนรู๎  ทดลอง สืบค๎น 
เรียนร๎ูจากวิทยากรหรือแหลํงเรียนรู๎ตํางๆ ลงมือสร้างสรรค์ชิ้นงานตามที่ต๎องการ ตามจินตนาการ
หรือตามความถนัด เมื่อสร๎างสรรค์ผลงานเสร็จสิ้นแล๎วเด็กๆ ได๎แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนใน
สิ่งที่ตนเองได๎เรียนร๎ู และแสดงผลงานที่ตนเองได๎ลงมือกระท า  เชํน การน าเสนอผลงานหรือการจัด
นิทรรศการในชั้นเรียนสํวนครูมีบทบาทในการประเมินเด็กจากการเรียนร๎ู  
   2.3 การจัดเรียนการสอนตามแนวคิดพุทธศาสนา ที่เชื่อวําการเรียนร๎ูคือก ระบวนการที่
ผัสสะทั้ง 6 ของมนุษย์ (ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ) ได๎สัมผัสกับสิ่งเร๎าจนเกิดความรู๎สึก หมายร๎ู รู๎คิด
และร๎ูแจ๎ง มีการฝึกปฏิบัติด๎วยตนเองจนเกิดความรู๎ความเข๎าใจ  เมื่อน าหลักการ ทางพุทธศาสนามา
จัดการเรียนการสอนจึงมีลักษณะที่เน๎นการฝึกปฏิบัติอบรมตน เน๎นวิธีการเรียนรู๎ ผู๎เรียนค๎นพบด๎วย
ตนเอง การประเมินตนเองและการปรับปรุงแก๎ไขผลแหํงการปฏิบัตินั้นเป็นเนืองนิจ โดยมีครู เป็น
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กัลยาณมิตรคอยช้ีแนะแนวทาง ชํวยสร๎างบรรยากาศทางวิชาการและสิ่งแวดล๎อมที่มีสุนทรียภาพ การ
เรียนร๎ูมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 2 ประการ คือ องค์ประกอบภายนอก (ปรโตโฆสะ) หรือ “สิ่งแวดล๎อม” 
เป็นปัจจัยทางสังคมที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู๎ เชํน การสั่งสอน การแนะน า การถํายทอด การชี้แจง 
การบอกเลํา การอธิบายหรือการเรียนร๎ูจากผู๎อื่นโดยเฉพาะสิ่งแวดล๎อมทางสังคมได๎แกํ ครู ผู๎รู๎ 
วิธีการสอน สื่อและสถานที่ สํวนองค์ประกอบภายใน (โยนิโสมนสิการ ) หรือเรียกวํา “การรู๎จักคิด ” 
เป็นการฝึกให๎เด็กรู๎จักคิด รู๎จักพิจารณา วิเคราะห์ สังเคราะห์เหตุปัจจัยตํางๆ ท าให๎เด็กคิดเป็น  การ
เรียนการส อนตามหลักพระพุทธศาสนา ยังค านึงถึงความแตกตํางระหวํางบุคคลเพื่อให๎การสอนมี
ความเหมาะสมกับแตํละคนเ รียกวํา “เวไนยนิกร ” พระพุทธศาสนา ต๎องการสํงเสริมให๎ผู๎เรียนเกิด
ความรูแ๎ละสามารถน าไปใช๎ได๎ เป็นการสอนให๎ผู๎เรียนเกิด สัมมาทิฏฐิ คือ “คิดเป็น” คิดได๎อยํางลึกซึ้ง
ตามหลักอริยสัจ 4 คือ การรู๎จักปัญหาและการรู๎จักวิธีการแก๎ปัญหา  ดังนั้นการที่ บุคคลใดจะเกิด
สัมมาทิฏฐิได๎ จึงต๎องอาศัยสิ่งแวดล๎อมหรือปัจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) และปัจจัยภายในตัวบุคคล 
(โยนิโสมนสิการ) 
 จากพื้นฐานทางทฤษฎี และ รูปแบบการเรียนการสอนที่กลําวถึงมีความสอดคล๎องกับ
รูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยที่พัฒนาขึ้นดังนี ้ 
  การวางแผน (Plan) เป็นการก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู๎ วิธีปฏิบัติ 
ประเด็นเน้ือหา แนวทางการบันทึกและการสรุปผลการเรียนรู๎ไว๎ลํวงหน๎า ท าให๎เด็กปฐมวัยได๎คิด 
เลือกและตัดสินใจด๎วยตนเอง ซึ่งไวก็อตสกี้เชื่อวําการคิดและการตัดสินใจของเด็กปฐมวัยเริ่มต๎นจาก
การสร๎างกฎระเบียบรํวมกันในขณะเลํนและท ากิจกรรมรํวมกัน ท าให๎เกิดการแบํงบทบาทหน๎าที่กัน
ภายในกลุํม สอดคล๎องกับบรูเนอร์ที่เชื่อวําเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถเลือกและตัดสินใจได๎อยําง
เหมาะสม การวางแผนของเด็กปฐมวัยอาจบอกรายละเอียดได๎หรืออาจจะบอกได๎อยํางครําวๆ ทั้งน้ี
ขึน้อยูํกับความสามารถในการใช๎ภาษาในการสื่อสาร สอดคล๎องกับแนวคิดของพีอาเจท์ที่เห็นวําเด็ก
ปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถใช๎ภาษาในการสื่อสารได๎มากขึ้น เด็กปฐมวัยจึงสามารถใช๎ภาษาเพื่อบํง
บอกความต๎องการของตนเองได๎ สํวนเพเพิร์ทเห็นวํา การวางแผน จะท าให๎เด็กปฐมวัยสามารถสร๎า ง
ความรู๎ด๎วยตนเองได๎อยํางแท๎จริง ท าให๎การท างานเป็นระบบ ฝึกความรับผิดชอบและใฝ่รู๎ตลอดเวลา  
กระบวนการวางแผนประกอบด๎วย การก าหนดเรื่อง  โดยการก าหนดเรื่องและเนื้อหาในการเรียนรู๎ท่ี
ค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล๎อมในชีวิตจริงของเด็ก การก าหนดเรื่องจะต๎องมีความยืดหยํุนและ
สอดคล๎องกับความสนใจของเด็ก ดังเชํนพระพุทธศาสนาที่ให๎ความส าคัญกับการจัดการเรียนร๎ู
ส าหรับผู๎เรียนที่ค านึงถึงความพร๎อม ความสามารถ ความถนัด ความสนใจและมีความรักความพอใจ
ในสิ่งที่เรียนรู๎  การส ารวจความรู้  เป็นการน าเสนอประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนร๎ูวํามีความรู๎
มากน๎อยเพียงใด ตามแนวคิดของพีอาเจท์เห็นวําประสบการณ์เดิมของเด็กปฐมวัยเกิดจากดูดซึม
ข๎อมูลจากภายนอกเข๎าไปรวมกับข๎อมูลที่มี อยูํในสมองของเด็กปฐมวัย  จนน าไปสูํการการปรับขยาย
ความรู๎ท่ีอยูํในสภาวะสมดุลจนท าให๎เกิดความกลมกลืนระหวํางข๎อมูลเกําและข๎อมูลใหมํกลายเป็น
ความรู๎ใหมํ ซึ่งการซึมซับข๎อมูลของเด็กปฐมวัยจะเกิดขึ้นได๎ ไวก็อตสกี้เห็นวํา จะต๎องเกิดจากการมี
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ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมทั้งผู๎ใหญํ  พํอ แมํ และเพื่อนๆ ที่มีประสบการณ์มากกวํา จึงท าให๎เด็กปฐมวัย
เกิดประสบการณ์หรือมีความรู๎ความเข๎าใจมากขึ้น การก าหนดแนวปฏิบัติ เป็นวิธีการปฏิบัติเพื่อ
ค๎นหาค าตอบที่ต๎องการ การก าหนด แหลํงเรียนรู๎  วิธีการในการรวบรวมความรู๎ และเครื่องมือในการ
รวบรวมความรู๎ รวมท้ัง การก าหนดวิธีการและกระบวนการหลังจากรวบรวมความรู๎แล๎ว จาก
การศึกษารูปแบบการสอนท่ีสนับสนุนให๎ผู๎เรียนได๎คิดวางแผนพบวํา รูปแบบการสอนไฮ /สโคปเป็น
รูปแบบการสอนท่ี เปิดโอกาสให๎เด็กได๎เรียนร๎ูในสิ่งที่สนใจ ยอมรับการตัดสินใจของเด็กทั้งการ
ตัดสินใจเพียงล าพังหรือการตัดสิน ใจรํวมกัน ครอบคลุมทั้งการเลือกท ากิจกรรม การเลือกสื่อการ
เรียนการสอน การเลือกวัสดุ อุปกรณ์             
  การแสวงหาความรู้ (Inquiry) เกิดจากความอยากรู๎จึงท าให๎เกิดการค๎นหาและเก็บ
รวบรวมข๎อมูลจากแหลํงความรู๎ตํางๆ โดยการทดลอง สังเกตและสัมผัสแล๎วน าข๎อมูลมาตีความท าให๎
เกิดความรู๎จนท าให๎สามารถสะท๎อนความรู๎ความเข๎าใจ สามารถอธิบาย วิเคราะห์และสามารถ
เผยแพรํความรู๎ได๎ ดังนั้นการแสวงหาความรู๎จึงต๎อ งอาศัยทักษะหลายด๎าน โดยเด็กปฐมวัยจะ
แสวงหาความรู๎จากสิ่งแวดล๎อมด๎วยประสาทสัมผัสซึ่งพีอาเจท์เรียกวํา “Sensory motor” ซึ่งเกิดจาก
ลักษณะของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี ที่มีความอยากรู๎ อยากเห็น อยากซักถามอันเป็นผลมาจากการ
ที่เด็กวัยน้ีเริ่มมีปฏิกิริยาในการโต๎ตอบตํอสิ่ งแวดล๎อมและเริ่มเลียนแบบพฤติกรรมคนที่อยูํรอบข๎าง 
จึงสํงผลให๎เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา  การแสวงหาความรู๎ตามแนวคิดของพีอาเจท์จะเกิดขึ้นได๎ก็
ตํอเมื่อเด็กปฐมวัยได๎ลงมือปฏิบัติ ค๎นคว๎าด๎วยตนเอง การแสวงหาความรู๎ประกอบไปด๎วย  การค้นหา
แหล่งความรู้  เป็นการก าหนดแหลํงเรี ยนรู๎ที่เกื้อหนุนตํอการเรียนร๎ู เชํน ผู๎เชี่ยวชาญ สถานท่ีเรียนร๎ู 
แหลํงเรียนรู๎ พุทธศาสนาเรียกสิ่งเหลํานี้วํา “ประโตโฆสะ ” ซึ่งเป็นสิ่งแวดล๎อมที่อยูํรอบตัวผู๎เรียน
รวมท้ังการสั่งสอน การแนะน า การถํายทอด การชี้แจง การบอกเลํา การอธิบาย วิธีการสอนและสื่อ
การเรียนร๎ู สอดคล๎องกับบรูเนอร์ที่เห็นวําความรู๎ของเด็กจะเกิดขึ้นได๎ก็ตํอเมื่อเด็กได๎เห็นและสัมผัส
กับสิ่งที่เรียนรู๎สอดคล๎องกับไวก็อตสกี้ที่เห็นวําความรู๎ของเด็กเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสังคมซึ่ง
หมายถึง ประโตโฆสะ ตามแนวคิดทางพุทธศาสนานั่นเอง การรวบรวมความรู้  เป็นการรวบรวม
ข๎อมูลจากแหลํงความรู๎ตํางๆ ที่ได๎จากการมีปฏิสัมพันธ์โดยประสาทสัมผัสทั้ง 5 (การฟัง การดู การ
ดม การชิมและการสัมผัส จับ ต๎อง ) มีความคล๎ายคลึงกับผัสสระ 6 ของพระพุทธศาสนา แตํมีความ
แตกตํางกันตรงที่พระพุทธศาสนาให๎ความส าคัญกับ “จิต” ด๎วย การรวบรวมความรู๎ เป็นการลงมือ
ปฏิบัติหรือแสวงหาข๎อมูลจากแหลํงเรียนรู๎ท่ีได๎ก าหนดไว๎แล๎ว การรวบรวมข๎อมูลท าได๎โดยการสังเกต 
การสนทนาพูดคุย ซึ่งตามแนวคิดของบรูเนอร์เชื่อวําเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี สามารถใช๎ภาษาเป็นสื่อ
ในการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดระหวํางกันได๎แล๎ว ด๎านเพเพิร์ทเห็นวํ าการสนทนา พูดคุยต๎องให๎
เวลาอยํางเพียงพอเพราะเด็กวัยน้ีสามารถใช๎ภาษาเป็นสื่อในการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดระหวําง
กันได๎ สอดคล๎องกับไวก็อตสกี้ที่เห็นวําการใช๎ภาษาในการสื่อความหมายสามารถพัฒนาความคิด
สลับซับซ๎อนมากขึ้น  สํวนรูปแบบการสอนไฮ /สโคป สนับสนุนให๎เด็กให๎ผู๎ เรียนมีความสนุกสนานกับ
การค๎นพบความรู๎ด๎วยตนเอง โดยการค๎นหาสิ่งใหมํๆ ด๎วยตนเอง เชํนเดียวกับรูปแบบการสอนเน๎น
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ผู๎เรียน 4 แบบ (4 MAT) ที่สนับสนุนให๎เด็กปฐมวัยค๎นหาสิ่งใหมํๆ โดยการสังเกต สนทนาซักถาม
และมีความสุขกับการพูดคุยแสดงความคิดเห็น   
  การจัดความรู้ (Classification) เป็นการจัดกลุํมหรือเรียงล าดับความรู๎ ที่ได๎โดยมี
เกณฑ์ในการจัด ได๎แกํ การเปรียบเทียบความเหมือนความแตกตําง การจัดประเภทและ
ความสัมพันธ์ของความรู๎เหลําน้ัน การจัดความรู๎จึงต๎องใช๎พื้นฐานความรู๎เดิมและการสังเกตอยํางถี่
ถ๎วนเพื่อน าไปสูํการวิเคราะห์ ที่ถูกต๎องแมํนย า พีอาเจท์กลําววําการจัดความรู๎ของเด็กปฐมวัยจะ
เกิดขึ้นได๎ก็ตํอเมื่อสติปัญญาเกิดภาวะสมดุล (Equilibrium) ซึ่งเป็นการหลอมรวมกันระหวํางความรู๎
เดิมและความรู๎ใหมํจนลงตัว จนเกิดเป็นความรู๎ความเข๎าใจสํงผลให๎เด็กปฐมวัยสามารถจ าแนก
แยกแยะสิ่งตํางๆ ได๎ สํ วนบรูเนอร์เห็นวําเด็กปฐมวัยสามารถคิดหาเหตุผลโดยใช๎วิธีตรรกวิทยา 
(Logic) เชํนเดียวกับแนวคิดของไวก็อตสกี้ที่เห็นวําการจัดความรู๎ของเด็กปฐมวัยเกิดขึ้นได๎เพราะวํา
เด็กปฐมวัยมีปฏิสัมพันธ์กับสังคม ซึ่งหมายถึง เพื่อนๆ ครู พํอ แมํ ผู๎ใหญํ หรือคนท่ีมีประสบการณ์
มากกวําจะท าให๎เด็กมีประสบการณ์และวุฒิภาวะมากขึ้น สํงผลให๎เด็กเกิดความคิดรวบยอดสามารถ
เข๎าใจสัญลักษณ์ตํางๆ และเข๎าใจสิ่งแวดล๎อมจนสามารถจัดความรู๎ได๎ กระบวนการจัดความรู๎
ประกอบด๎วย การน าเสนอความรู๎ เป็นการสะท๎อนและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ท่ีได๎จากการเรียนร๎ู
ด๎วยการสนทนาพูดคุย ท าให๎ทราบได๎วํามีความรู๎อะไรบ๎าง มากน๎อยเพียงใด  การจัดความรู้ เป็นการ
น าความรู๎ท่ีหลากหลายมาจัดหมูํ ประเภท เรียงล าดับกํอนหลัง รูปแบบการสอนท่ีสํงเสริมให๎ผู๎เรียน
สามารถจัดความรู๎ ได๎แกํ รูปแบบการสอนไฮ/สโคปที่สํงเสริมให๎เด็กปฐมวัยมีทักษะในการจ าแนกโดย
การส ารวจและการอธิบายความเหมือน ความตําง การแบํงแยกประเภท รูปรํางหรือการจับคูํ การ
รู๎จักคุณสมบัติของสิ่งตํางๆ สอดคล๎องกับ รูปแบบการสอนเน๎นผู๎เรียน 4 แบบ ที่ฝึกให๎ผู๎เรียนสังเกต 
ไตรํตรองสิ่งที่ได๎รับรู๎จนเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สํวนแนวคิดพุทธศาสนาก็ได๎สํงเสริมให๎
ผู๎เรียนเกิดโยนิโสมนสิการ คือ สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ รู๎จักพินิจพิจารณาแยกแยะเร่ืองราว
ตํางๆ ได๎สํงผลให๎เด็กปฐมวัยได๎เรียนร๎ูอยํางลุํมลึกและเกิดความรู๎อยํางลึกซึ้ง  
  การสรุปความรู้ (Conclusion) เป็นชํวงที่เด็กได๎สะท๎อนความรู๎ของตนเองโดยการ
พูดคุยและน าเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่ท าในชํวงการวางแผน แสวงหาความรู๎และจัดความรู๎ โดยรํวมกัน
อภิปราย การวิเคราะห์ เชื่อมโยง สะท๎อนการกระท าและประสบการณ์ของแตํละคน ชํวงนี้ เป็น
ชํวงเวลาส าคัญในการแสดงความคิดเกี่ยวกับประสบการณ์อยํางหลากหลายวิธี เชํน การสร๎างผลงาน
ซึ่งเป็นกระบวนการที่เด็กปฐมวัยได๎น าความรู๎ ข๎อค๎นพบ ข๎อสรุปที่ได๎จากการเรียนร๎ูมาสร๎างเป็น
ชิ้นงานในรูปแบบตํางๆ สํวนการน าเสนอผลงานเป็นการบอกเลําเรื่องราวเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการ
เรียนร๎ู วิธีการสร๎างชิ้นงานท าให๎ทราบได๎ วํามีข๎อมูลที่ได๎น าไปประยุกต์ใช๎ประโยชน์มากน๎อยเพียงใด  
กระบวนการสรุปความรู๎ประกอบไปด๎วย การทบทวน เป็นการทบทวนค าตอบที่ได๎วําสอดคล๎องกับ
ความต๎องการหรือไมํหรือมีความรู๎ใดที่ยังได๎ไมํครบ  เป็นการน าความรู๎ท่ีได๎ไปเปรียบเทียบกับเนื้อหา
ที่ได๎ก าหนดไว๎ตั้งแตํต๎น การสร้างผลงาน เป็นการน าความรู๎ท่ีมีอยูํมาสร๎างผลงานเป็นชํวงเวลาที่เด็ก
ได๎ลงมือกระท า  เลํนและแก๎ปัญหาอยํางมีจุดมํุงหมาย  ได๎ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งใจไว๎ ได๎ค๎นพบความคิด
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ใหมํๆ ต๎องเลือกและตัดสินใจใช๎วัสดุอุปกรณ์ ซึ่งท าให๎เด็กปฐมวัยเป็นผู๎ท างานอยํางจริงจัง การสร๎าง
ผลงานเป็นข้ันท่ีเด็กปฐมวัยมีโอกาสแสดงความสนใจ ความถนัด ความเข๎าใจเนื้อหาวิชา ความ
ซาบซ้ึงและจินตนาการของตนเองออกมาเป็นรูปธรรมในรูปแบบตํางๆ ตามที่ตนเองได๎เลือก เชํน 
สิ่งประดิษฐ์ ภาพวาด การเลํานิทาน ซึ่งเพเพิร์ทเชื่อวํา การสร๎างผลงานของเด็กจะท าให๎เด็กเกิด
ความรู๎ใหมํที่สามารถน าไปสร๎างสิ่งตํางๆ ที่มีความสลับซับซ๎อนมากขึ้นท าให๎ความรู๎เป็นรูปธรรมที่
ชัดเจนข้ึน เชํนเดียวกับบรูเนอร์ที่เห็นวําการสร๎างผลงานของเด็กปฐมวัยเป็นผลมาจากการพัฒนา
สติปัญญาของเด็กปฐมวัย  การน าเสนอผลงาน  เป็นการน าเสนอผลงานที่ได๎ด าเนินการเป็นการ
สะท๎อนความรู๎โดยการเลําเรื่องหรือบรรยาย ซึ่งเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี พีอาเจท์เชื่อวํามี
ความสามารถในการใช๎ภาษาในการสื่อสารความคิดท าให๎คนอื่นเข๎าใจความคิดของตนได๎ การสรุป  
เป็นการทบทวนความรู๎ท่ีได๎จากการท ากิจกรรม เป็นการเรียบเรียงความรู๎ให๎เป็นระบบตํอเนื่องและ
สอดคล๎องกัน ซึ่งเพเพิร์ทเห็นวําการสร๎างผลงานของเด็กปฐมวัยท าให๎เกิดความรู๎ใหมํ และสามารถน า
ความรู๎น้ันไปสร๎างสิ่งตํางๆ ที่มีความสลับซับซ๎อนมากขึ้น ท าให๎ความรู๎เป็นรูปธรรมมากขึ้น สิ่งส าคัญ
เพเพิร์ทให๎ความส าคัญกับการสรุปการเรียนร๎ู  เชํนเดียวกับรูปแบบการสอนไฮ /สโคปที่สนับสนุนให๎
เด็กปฐมวัยสะท๎อนการวางแผน การท างานและการผลงานของตนเองโดยการพูดคุย สนทนาหรือ
บรรยาย สํวนรูปแบบการสอนเน๎นผู๎เรียน 4 แบบ ก็สนับสนุนให๎ผู๎เรียนได๎สะท๎อนความเข๎าใจของตน
โดยการสร๎างสรรค์ผลงานและน าเสนอผลงานที่ตนสร๎างขึ้น สํงผลให๎เด็กปฐมวัยเกิดความรู๎ความ
เข๎าใจจนสามารถน าความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดของการจัดการเรียนร๎ู
ตามแนวคิดพุทธศาสนา 
 สํวนความสอดคล๎องระหวํางรูปแบบการสอนแบบ PICC และทักษะการสร๎างความรู๎ของ
เด็กปฐมวัย มีรายละเอียดดังตํอไปนี้  
  การวางแผน (Plan) สํงเสริมให๎เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ เพราะวําเด็ก
ปฐมวัยจะได๎ก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู๎ วิธีปฏิบัติ ประเด็นเน้ือหา แนวทางการบันทึก
และการสรุปผลการเรียนรู๎ด๎วยตนเอง ท าให๎เด็กปฐมวัยได๎คิด เลือกและตัดสินใจ  ซึ่งน าไปสูํการ
ก าหนดเป้าหมายวําต๎องการรู๎ อะไร จะค๎นหาความรู๎เหลําน้ันได๎จากที่ใด และจากใคร แล๎วน าข๎อสรุป
ที่ได๎ทั้งหมดมาวางแผนอยํางละเอียดซ่ึงเป็นการคิดสังเคราะห์ เพราะเป็นการน าเงื่อนไขท้ังหมดท่ีได๎
ก าหนดไว๎แล๎วมาวางแผนท ากิจกรรมในภาพรวม  การแสวงหาความรู้ (Inquiry) โดยการใช๎ค าถาม 
เก็บรวบรวมความรู๎จ ากแหลํงเรียนรู๎ตํางๆ ทั้งจากการทดลอง การสังเกต การสัมผัสแล๎วน ามา
ตีความท าให๎เกิดความรู๎จนท าให๎สามารถสะท๎อนความเข๎าใจ อธิบาย วิเคราะห์และเผยแพรํความรู๎ได๎  
ท าให๎เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ ท าให๎เกิดการเชื่อมโยงความรู๎จากประสบการณ์กับ
ความรู๎ท่ีตนเองมีอยูํ  ท าให๎แก๎ปัญหาหรือคลายข๎อสงสัยด๎วยการสังเกตและการใช๎ค าถามซึ่งเป็นสิ่ง
ส าคัญในการแสวงหาความรู๎  การจัดความรู้ (Classification) เด็กปฐมวัยจะได๎เปรียบเทียบความรู๎
วําเป็นไปตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว๎ตั้งแตํต๎นหรือไมํ เป็นการจัดกลุํมหรือเรียงล าดับความรู๎ ที่ได๎โดย
จะต๎องมีเกณฑ์ในการจัด ได๎แกํ การเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกตําง การจัดประเภทและ
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ความสัมพันธ์ของความรู๎เหลําน้ัน การจัดความรู๎จึงต๎องใช๎พื้นฐานความรู๎เดิมและการสังเกตอยํางถี่
ถ๎วนเพื่อน าไปสูํการวิเคราะห์ที่ถูกต๎องแมํนย า จึงสํงผลให๎เด็กปฐมวัยจึงเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์วํา
จะใช๎หลักเกณฑ์ใดในการจัดความรู๎ในคร้ังนี้ ที่ส าคัญเด็กปฐมวัยจะต๎องบอกความสัมพันธ์ของความรู๎
เหลํานั้นได๎ และ การสรุปความรู้ (Conclusion) สํงเสริมให๎เด็กปฐมวัยเกิดทักษะคิดประยุกต์ 
เพราะวําเด็กได๎น าความรู๎ท่ีมีมาสร๎างผลงาน เด็กปฐมวัยจะได๎เลํน แก๎ปั ญหาอยํางมีจุดมํุงหมาย  
ปฏิบัติตามสิ่งที่ตั้งใจไว๎ ได๎ค๎นพบความคิดใหมํๆ  เด็กได๎เลือกและตัดสินใจใช๎วัสดุอุปกรณ์ แสดง
ความสนใจ ความถนัด ความเข๎าใจเนื้อหาวิชา ความซาบซ้ึงและจินตนาการของตนเองออกมาเป็น
รูปธรรมในรูปแบบตํางๆ ตามที่ตนเองได๎เลือก เชํน สิ่งประดิษฐ์ ภาพวาด การเลํานิทาน สํงผลให๎
เด็กปฐมวัยได๎ คิดสังเคราะห์ เพราะเป็นการน าความรู๎มาสร๎างเป็นผลงานใหมํๆ พร๎อมทั้งน าเสนอ
ผลงานเป็นการบอกเลําเรื่องราวเกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการเรียนรู๎ วิธีการสร๎างชิ้นงานท าให๎ทราบได๎วํา
มีข๎อมูลที่ได๎น าไปใช๎ประโยชน์มากน๎อยเพียงใด  
  3. ศึกษาผลงานวิจัยของ นักการศึกษาทั้งใน ประเทศและตํางประเทศ ที่ได๎ศึกษาการ
จัดการเรียนร๎ูเพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของผู๎เรียนสรุปได๎ดังนี้  

   3.1 การจัดกิจกรรมที่ สํงเสริมให๎ ผู๎เรียนได๎แลกเปลี่ยนเรียนร๎ูกับคนอื่นโดยการ
สนทนา ซักถามและรํวมกันอภิปราย รวมทั้งการท ากิจกรรมรํวมกันทั้งการวางแผน การลงมือปฏิบัติ 
การจัดเก็บข๎อมูลอยํางเป็นระบบ การบันทึกโดยการวาดภาพ การเขียน การสร๎างผลงาน หรือการ
น าเสนอผลงานที่ตนเองสร๎างขึ้น  

   3.2 การจัดกิจกรรมที่ ผู๎เรียนได๎วางแผนการเรียนร๎ูอยํางมีจุดมํุงหมาย ได๎ก าหนด
ประเด็นปัญหา ขอบเขตการศึกษา วัตถุประสงค์ ตั้งสมมติฐาน รวมท้ังการลงมือปฏิบัติ ค๎นคว๎าและ
การสรุปผลการเรียนร๎ูด๎วยตนเองอยํางอิสระ  

   3.3 การเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎น าเสนอประสบการณ์เดิมที่ เกิดจากการสัมผัส การ
กระท า การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม หรือจากแหลํงเรียนรู๎และสื่อการเรียนร๎ูที่หลากหลายท่ีผู๎เรียนได๎
ปฏิบัติ ค๎นคว๎า สังเกต สัมผัส ทดลอง สอบถาม บันทึกและสร๎างผลงานด๎วยตนเอง  

   3.4 การสนับส นุนให๎ผู๎เรียนได๎เรียนร๎ูรํวมกับคนอื่นโดยเฉพาะกับเพื่อน หรือผู๎รู๎ 
ด๎วยการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ซักถามหรือระดมความคิด ร วมทั้งการถํายทอดความคิด 
วิธีการการเรียนร๎ูและการรํวมมือกันแก๎ปัญหา  

   3.5 การจัดการเรียนร๎ูที่สํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎คิดไตรํตรอง วิพา กษ์ วิจารณ์โดยใช๎
เหตุผล อยํางอิสระ รวมท้ัง ได๎รับการช้ีแนะและชํวยเหลือ จากเพื่อนท่ีมีประสบการณ์มากกวําหรือ
ผู๎ใหญํในการแก๎ปัญหาในกรณีที่ผู๎เรียนไมํสามารถปฏิบัติภารกิจได๎  

   3.6 ผู๎เรียนได๎สรุปสาระส าคั ญที่ได๎จากการท ากิจกรรมโดย น าเสนอผลงานของ
ตนเองหรือกลุํมในรูปแ บบตํางๆ เพื่อแลกเปลี่ยน ความคิดเห็น กับเพื่อนๆ  ในชั้นเรียน  เชํน การจัด
ป้ายนิเทศในชั้นเรียน การเขียน  การวาดภาพ การ บรรยายเกี่ยวกับสิ่งที่ค๎นพบหรือการน าเสนอ
ผลงานของตนเอง  
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 จากการศึกษาทฤษฎี  รูปแบบการสอน รวมทั้งผลงานวิจัยของนักการศึกษา ทั้งในและ
ตํางประเทศท าให๎ได๎หลักการสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยดังตํอไปนี ้ 
  1. การจัดสภาพแวดล๎อมทางการเรียนร๎ู เด็กปฐมวัยควรจะได๎เรียนร๎ูทํามกลาง
สภาพแวดล๎อมที่เป็นมิตร มีสื่อที่สํงเสริมการเรียนร๎ูที่หลากหลาย มีบริเวณพื้นที่ในการจัดกิจกรรมที่
เหมาะสมและเพียงพอ สภาพแวดล๎อ มที่เหมาะสมสามา รถหลํอหลอมให๎เด็กเกํงรอบด๎านได๎ เพราะ
เด็กได๎สังเกต สัมผัส กระท าและค๎นคว๎าด๎วยตนเอง สิ่งที่ต๎องค านึงถึงในการจัดสภาพแวดล๎อมก็คือ
เด็กจะต๎องได๎รับความปลอดภัยทางรํางกาย ความคิด จินตนาการ ค าพูดและการท ากิจกรรม ดังนั้น
การจัดสภาพแวดล๎อมทางการเรียนร๎ูของเด็กปฐมวัยจึงประกอบไปด๎วย 
   1.1 การจัดกิจกรรมที่กระตุ๎นการเรียนรู๎  (Stimulus) เป็นการกระตุ๎นให๎ผู๎เรียนเกิด
ความสงสัยอยากรู๎และอยากเรียน การกระตุ๎นความสนใจครูอาจจะใช๎ค าถามเพื่อกระตุ๎นให๎เด็กอยาก
รู๎ สงสัยและตั้งเป้าหมายในการเรียนรู๎ในเร่ืองนั้นๆ โดยเด็กคว รจะได๎เรียนร๎ูเกี่ยวกับเนื้อหาและ
กระบวนการไปในเวลาเดียวกัน โดยเฉพาะการกระตุ๎นให๎เกิดความมํุงม่ันไปสูํความส าเร็จ การจัด
กิจกรรมที่จะสามารถกระตุ๎นผู๎เรียนได๎ดกีิจกรรมนั้นจะต๎องมีลักษณะดังนี้  
    ๏กระตุ๎นความสนใจ  เด็กปฐมวัยจะเรียนร๎ูได๎ดีก็ตํอเมื่อกิจกรรมที่จัด สนองตํอ
ความต๎องการ ความสามารถ ความสนใจและเกิดความสนุกสนาน แตํถ๎าหากวํากิจกรรมที่จัดซ้ าซาก
จะท าให๎ผู๎เรียนเกิดความเบื่อหนํายและไมํอยากลงมือท ากิจกรรมซึ่งเป็นตัวขัดขวางที่ส าคัญในการ
เรียนร๎ู  
    ๏ความท๎าทาย เด็กปฐมวัยมีความอยากรู๎อยากเห็น อยากท า ดังนั้นกิจกรรม
ควรมีความท๎าทายเพราะจะท าให๎เด็กมีความสนใจในกิจกรรม มีจิตใจจดจํอกับการท ากิจกรรมนั้นๆ 
กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุลระหวํางความยากและงําย ถ๎าหากวํากิจกรรมยากเด็กก็อาจจะเกิด
ความเบื่อหนํายหรือกิจกรรม ที่งํายก็อาจท าให๎เด็กไมํสนใจได๎เหมือนกัน การจัดกิจกรรมที่กระตุ๎นให๎
เด็กเกิดค วามกระตือรือร๎นในการเรียนร๎ู ต๎องมีลักษณะแปลกใหมํท่ีผู๎เรียนไมํเคยร๎ูมากํอน แสดงให๎
เห็นวําท าได๎ ปฏิบัติได๎ มีประโยชน์ มีคุณคําและเรื่องที่สอนเป็นเรื่องจริงปฏิบัติตามนั้นแล๎วยํอม
ได๎ผลดีจริงๆ ท าให๎เกิดความประทับใจ 
    ๏สร๎างแรงจูงใจ  แรงจูงใจเป็นตัวผลักดันให๎เด็กๆ ต๎องการท ากิจกรมให๎ส าเร็จ
ตามเป้าหมายท่ีก าหนดรํวมกัน  สิ่งส าคัญที่เป็นตัวกระตุ๎นให๎เด็ก เกิดแรงจูงใจก็คือ โอกาสแหํง
ความส าเร็จและการให๎คุณคํากับผลงานที่เกิดจากการกระท าของเด็กๆ ครูห รือผู๎ใหญํควรจะชมเชย
ในความพยายามของเด็ก  แรงจูงใจในการเรียนรู๎สามารถจ าแนกได๎เป็นแรงจูงใจภายนอก เชํน การ
ให๎รางวัล การให๎เงินหรือให๎อาหาร เป็นต๎น สํวนแรงจูงใจภายใน เป็นแรงจูงใจที่เกิดขึ้นโดยปราศจาก
การให๎รางวัลเป็นสิ่งที่ผู๎เรียนปฏิบัติแล๎วผู๎เรียนมีความสนุกสนานหรือมีความสุขที่ได๎ปฏิบัติ  
    ๏บรรยากาศที่ดี เมื่อเด็กมีความรู๎สึกปลอดภัยและมีอิสระจะท าให๎กล๎าแสวงหา
ความรู๎ด๎วยตนเอง สิ่งส าคัญของการแสวงหาความรู๎ก็คือครูจะต๎องเปิดโอกาสให๎เด็กได๎เรียนร๎ูจาก
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ความผิดพลาดของตนเองบ๎างซ่ึงความผิดพลาดของผู๎เรียนท่ีเกิดขึ้นจะเป็นพื้นฐานส าคัญในการ
แสวงหาความรู๎ตํอไป  
   1.2 สนับสนุนให๎ผู๎เรียนได๎ลงมือปฏิบัติ  (Active Learning) การเปิดโอกาสให๎
ผู๎เรียนได๎ลงมือปฏิบัติท าให๎เกิดความคิดวิจารณญาณและแก๎ปัญหาได๎ดี ครูควรสอนให๎เด็กรู๎จักศึกษา
ค๎นคว๎าและปฏิบัติด๎วยตนเองเพื่อจะได๎น าวิธีเหลํานี้ไปแสวงหาความรู๎และสกัดความรู๎จากข๎อมูล
ขําวสารด๎วยตนเองตํอไป  เด็กปฐมวัยจะเรียนร๎ูได๎ดีเมื่อได๎ ปฏิบัติรํวมกันทั้งกลุํมใหญํกลุํมยํอยหรือ
เดี่ยว เพราะท าให๎เด็กได๎เรียนร๎ูสังคมและเกิดพัฒนาการทางอารม ณ์ การท ากิจกรรมรํวมกับเพื่อนๆ  
มีทั้งการโต๎แย๎ง การปรึกษาหารือ การตกลงท ากิจกรรมรํวมกัน การสนับสนุนให๎ผู๎เรียนได๎ปฏิบัติด๎วย
ตนเองสามารถท าได๎หลายประการดังนี้  
    ๏สนับสนุนให๎ผู๎เรียนได๎ส ารวจความรู๎ของตนเอง บางครั้งเด็กไมํอาจจะน า
ความรู๎ท่ีมีอยูํออกมาน าเสนอให๎ เพื่อนๆ ได๎รับร๎ูด๎วยตนเองได๎ บทบาทของครูจึงเป็นผู๎กระตุ๎นให๎เด็ก
บอกหรือแสดงให๎เห็นวําตนเองมีความรู๎อะไรบ๎างและมีความต๎องการรู๎อะไรเพิ่มข้ึน   
    ๏สนับสนุนให๎ผู๎เรียนได๎วางแผนการเรียนร๎ูด๎วยตนเอง  การวางแผนเป็นการ
ก าหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู๎ ประเด็นเ นื้อหา แนวทางการบันทึกและสรุปผลการเรียนร๎ู 
เป็นการก าหนดวิธีปฏิบัติไว๎ลํวงหน๎าเพื่อให๎บรรลุผลตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายท่ีได๎ก าหนด 
ลักษณะการวางแผนของเด็กอาจจะไมํสามารถบอกรายละเอียด หรือเป็นการวางแผนครําวๆ หรือ
การวางแผนด๎วยการ แสดงทําทาง บทบาทของครู ในการสนับส นุนการวางแผนของเด็กก็คือ การ
เตรียมวัสดุ อุปกรณ์และการสนทนารํวมกับเด็กเกี่ยวกับแผนนั้นๆ  
    ๏ผู๎เรียนได๎ก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู๎ เป้าหมายเป็นสิ่งส าคัญเพราะเป็น
ตัวบํงบอกถึงการประสบผลส าเร็จและถือวําเป็นหัวใจของการวางแผน การเปิดโอกาสให๎เด็กทุกคนมี
สํวนรํวมในการก าหนดเป้าหมายกํอให๎เกิดความรู๎สึกในการเป็นเจ๎าของรํวมกันท าให๎เกิดแรงจูงใจจน
น าไปสูํการบรรลุเป้าหมายได๎ เพราะการตั้งเป้าหมายท าให๎มีแนวทางในการด าเนินกิจกรรมที่เดํนชัด 
เปรียบเสมือนมีเข็มทิศที่จะน าทาง ไปสูํความส าเร็จได๎ดีที่สุด เป้าหมายจึงเป็นเครื่องน าทางการ
ด าเนินกิจกรรม เป็นการลดความยุํงยาก  ลดขั้นตอนท่ียืดเยื้อและลดการสูญเสียเวลาที่ไมํจ าเป็น 
องค์ประกอบส าคัญของเป้าหมายคือการก าหนดการปฏิบัติ การก าหนดผลลัพธ์ที่ต๎องการ  
    ๏การเลือกใช๎สื่อที่เหมาะสม  สื่อชํ วยให๎การเรียนร๎ูของเด็กปฐมวัยขยาย
กว๎างขวางขึ้น เพราะสื่อเป็นตัวกลางในการถํายทอดเนื้อหาท าให๎สิ่งที่เป็นนามธรรมกลายเป็น
รูปธรรมที่เข๎าใจงําย เรียนร๎ูได๎งําย เพลิดเพลิน สื่อที่ใช๎จะต๎องเหมาะสมกับพัฒนาการและมีจ านวนที่
มากพอจึงจะท าให๎ผู๎เรียนได๎พัฒนาตนเองได๎อยําง เต็มศักยภาพ การเปิดโอกาสให๎เด็กลงมือกระท า
กับสื่อจะเป็นตัวกระตุ๎นให๎เด็กเรียนร๎ู ซึ่งพีอาเจท์กลําวไว๎วําความเข๎าใจของเด็กวัย 5-6 ปี ขึ้นอยูํกับ
สิ่งที่รับรู๎หรือสิ่งที่มองเห็นเทํานั้น ดังนั้น  การใช๎สื่อที่เหมาะสมจึงสามารถสํงเสริมให๎เด็กเกิดความรู๎
ความเข๎าใจและสามารถสร๎างความรู๎ได๎ 
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    ๏การเลือกแหลํงเรียนรู๎ท่ีเหมาะสม  เพื่อให๎การเรียนรู๎เกิดประโยชน์สูงสุดจึง
จ าเป็นต๎องมีแหลํงเรียนรู๎ท้ังภายในและภายนอกห๎องเรียน การมีแหลํงเรียนรู๎ท่ีหลากหลายสํงผลให๎
ผู๎เรียนได๎พัฒนากระบวนการคิด การวางแผน การคิดแก๎ปัญหา การคิดวิเคร าะห์ การแปล
ความหมายข๎อมูลการสรุปผลและสามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎ ได๎ การเรียนร๎ูจะเกิดประโยชน์สูงสุดเมื่อ
แหลํงเรียนรู๎มีสภาพเป็นจริงหรือเสมือนจริงท่ีสามารถเชื่อมโยงกับชีวิตจริงได๎ บรรยากาศในแหลํง
เรียนร๎ูจะต๎องสามารถจูงใจให๎ผู๎เรียนอยากเรียนรู๎และมีโอกาสได๎ค๎นหาความรู๎ด๎วยตนเอง  
    ๏สนับสนุนให๎เด็กได๎สะท๎อนความรู๎ของตนเอง  ท าให๎ความรู๎เกิดคุณคําและท า
ให๎ทราบวําผู๎เรียนมีความรู๎เพียงใด การสะท๎อนความรู๎ท าได๎โดยการใช๎ภาษาในการเลําเรื่องและการ
สร๎างผลงาน เชํน การวาดภาพ การประดิษฐ์ ท าให๎รู๎ได๎วําเด็กมีความรู๎ความเข๎ าใจเป็นอยํางไรควร
เพิ่มเติมความรู๎ในสํวนใด  
  2. สนับสนุนการเรียนร๎ู เด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีมีจินตนาการสูง มีความใครํร๎ู ใครํเห็น ใครํ
เรียนร๎ูจากสิ่งแวดล๎อมรอบตัวซึ่งเป็นฐานการสร๎างกระบวนการเรียนร๎ู สิ่งส าคัญของการเรียนรู๎ของ
เด็กปฐมวัยก็คือ “จิตใจ ” ครูจึงควรเปิดโอกาสให๎เด็กมีสํวนรํวมในการจัดกิจกรรมหรือเรียนร๎ูตาม
ความสนใจเพราะเด็กปฐมวัยมีความสนใจ อยากรู๎อยากเห็นทุกสิ่งทุกอยํางที่อยูํรอบตัว จึงถามบํอยๆ 
จนได๎รับสมญาวํา “วัยชํางซักถาม” การถามของเด็กถือวําเป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียน รู๎ซ่ึง
เป็นกระบวนกา รทางสติปัญญาท าให๎เข๎าใจความหมายสิ่งตํางๆ การเปิดโอกาสให๎เด็กได๎สัมผัส ฝึก
คิด จินตนาการ  ค๎นคว๎า ลงมือปฏิบัติและมีโอกาสรับร๎ูจากการสัมผัสท าให๎เด็กเกิดการซึมซับกับ
ข๎อมูลจนเกิดเป็นความรู๎  ครูจึงควรเปิดโอกาสให๎เด็กได๎เรียนร๎ูจากสถานการณ์จริงได๎แลกเปลี่ยน
เรียนร๎ูกับคนอื่นๆ โดยเฉพาะการท ากิจกรรมรํวมกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียน ซึ่งเด็กอาจจะท ากิจกรรม
รํวมกันทั้งชั้นหรืออาจเป็นกลุํมเล็กๆ ครูควรเตรียมแหลํงเรียนรู๎ และสื่อการเรียนที่หลากหลายเพื่อให๎
เด็กได๎ลงมือปฏิบัติ จะท าให๎เด็กเกิดความรู๎ความเข๎าใจมากขึ้น ด๎านบรีเวอร์กลําววํ าครูควรสนับสนุน
ให๎เด็กได๎เรียนร๎ูอยํางเหมาะสมเพื่อความส าเร็จในการเรียนร๎ู การสนับสนุนของครูไมํใชํการสอน
อยํางจ้ าจ้ีจ้ าไชหรือบอกย้ าซ้ าซากแตํเป็นการเรียนรู๎จากประสบการณ์ท่ีได๎มีปฏิสัมพันธ์กับคนและ
สิ่งแวดล๎อม บางครั้งอาจจะเข๎าใจได๎กระจํางแตํบางเรื่องต๎องมีคนชี้ แนะ ดังนั้นการสนับสนุนการ
เรียนร๎ูของเด็กปฐมวัยจึงมีเงื่อนไขส าคัญดังนี้ 
   2.1 การเรียนร๎ูรํวมกับคนอื่น เป็นการ เปิดโอกาสให๎เด็กปฐมวัยได๎ พูดคุย  
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนอื่นๆ ซึ่งเป็นกระบวนการปรับเปลี่ยนความรู๎จากประสบการณ์ในการ
ปฏิบัติให๎อยูํในรูปแบบท่ีสาม ารถถํายทอดให๎เข๎าใจได๎ เพราะวํามนุษย์มีศักยภาพในการสร๎างความรู๎
โดยผํานการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อมโดยใช๎ประสบการณ์เดิมสร๎างความหมายของประสบการณ์
ใหมํ ดังนั้นการแลกเปลี่ยนเรียนร๎ูจึงเป็นสิ่งที่ต๎องท าอยูํเสมอ ท าให๎ผู๎เรียนมีพัฒนาการทางด๎านสังคม 
อารมณ์และสติปัญญา ท าให๎ได๎เรียนรู๎การเป็นผู๎น าและผู๎ตาม รู๎จักยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น
เป็นการเสริมสร๎างสัมพันธภาพที่ดีระหวํางบุคคลท าให๎เกิดทักษะในการสื่อความหมาย การท า
กิจกรรมรํวมกันให๎ความส าคัญกับ “กลุํม” เนื่องจากมนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ต๎องเรียนรู๎ซ่ึ งกันและกัน 
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ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎รับประสบการณ์ท่ีสัมพันธ์กับชีวิตจริง ได๎ฝึกฝนทักษะการสร๎างความรู๎ใหมํ 
สอดคล๎องกับผลการศึกษาของเชน (Chen) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการสร๎างความรู๎ทางภาษาของเด็กในช้ัน
เรียนพบวํา การจัดกิจกรรมกลุํมในชั้นเรียนท าให๎เด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยนควา มรู๎ระหวํางกันสํงผลให๎
เด็กนักเรียนเกิดกระบวนการสร๎างความรู๎ได๎  
   2.2 การเรียนร๎ูจากการมีปฏิสัมพันธ์  มนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่จะต๎องมีความสัมพันธ์
ซึ่งกันและกันโดยเฉพาะเด็ก ปฐมวัยทุกคนต๎องการเป็นท่ียอมรับของเพื่อนๆ ถ๎าหากวําไมํสามารถ
สร๎างความสัมพันธ์ที่ดีกับ เพื่อนๆ ได๎เด็กมักจะประสบความล๎มเหลวในชีวิต การปฏิสัมพันธ์เป็นการ
จัดกิจกรรมที่เด็กได๎ ฟังและพูดเป็นการฝึกฝนการจัดระเบียบความคิด ฝึกการโต๎แย๎งอยํางมีเหตุผล
เป็นการพัฒนาทักษะทางสังคม ฝึกความอดทน มีระเบียบและมองโลกในแงํดี และได๎พัฒนาภาษาใน
การสื่อความหมาย ซึ่งสุจินดา ขจรรํุงศิลป์ กลําว วําการที่เด็กได๎มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อมทั้ง
สิ่งแวดล๎อมบุคคล สิ่งแวดล๎อมกายภาพและสิ่งแวดล๎อมทางธรรมชาติรวมท้ังสถานการณ์ตํางๆ ท าให๎
เด็กเกิดโครงสร๎างทางสติปัญญาโดยเฉพาะ การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหวํางครูกับเด็กเพราะในชํวงเวลา
ที่เด็กมาโรง เรียนเด็กจะได๎อยูํใกล๎ชิดกับครูเป็นเวลานาน  ซึ่งแกลเลเจอและเมเยอร์ กลําวถึงการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหวํางครูกับเด็ก วํามีความส าคัญตํอพัฒนาการทางสังคม อารมณ์- จิตใจและสติปัญญา
ของเด็ก โดยเฉพาะการมีปฏิสัมพันธ์เชิงบวกสํงผลให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนๆ ด๎วย 
ปฏิสัมพันธ์ ระหวํางครู กับเด็กเกิดได๎ 3 วิธีคือ การสบตา  เด็กสามารถรับรู๎ถึงความรัก  ความเมตตา  
เกิดความอบอุํน รู๎สึกวําตนมีคุณคําและเป็นที่รักของคนอื่นจากการสบตากับครู  การใช๎วาจา เป็นการ
ใช๎ค าพูดในการสร๎างความเชื่อม่ันแกํเด็ก  ท าให๎เด็กรู๎วํา ตนเองมีคุณคําและมีคว ามส าคัญ ควร
หลีกเลี่ยงการต าหนิซึ่งมีผลที่บั่นทอนก าลังใจเด็ก หลีกเลี่ยงการใช๎ค าสั่งให๎เด็กท าตามเพราะจะท าให๎
เด็กไมํกล๎าคิดหรือกระท าสิ่งใดๆ ด๎วยตนเองและการสัมผัส ท าให๎เด็กเกิดความรู๎สึ กอบอุํน เชื่อม่ันวํา
ตนมีคุณคําและเป็นที่รักของคนอื่น  สํวนการมีปฏิสัมพันธ์ระห วํางเด็กด๎วยกันเกิดขึ้นเพราะต๎องการ
สร๎างสัมพันธภาพเพื่อที่จะได๎เลํนกับเพื่อนและต๎องการเป็นท่ียอมรับในกลุํม ดังนั้น ครูจึงควรเปิด
โอกาสให๎เด็กได๎รํวมพูดคุยปรึกษาหารือ รํวมแสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ กับคน
อื่นๆ เพื่อน าไปสูํข๎อสรุปหรือแนวปฏิบัติตํอไปพั ชรี ผลโยธิน กลําววําการที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ 
คน แนวคิดและเหตุการณ์ตํางๆ พร๎อมทั้งได๎ลงมือกระท าซ้ าๆ สามารถท าให๎เด็กสร๎างความรู๎ได๎ การ
มีปฏิสัมพันธ์ เพื่อการสร๎างความรู๎ จ าแนกเป็น  ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมได๎แกํ การมีปฏิสัมพันธ์กับ
ครอบครัว เพื่อน ครู หรือบุคคลอื่นๆ และการปฏิสัมพันธ์ สัมพันธ์กับวัตถุ สิ่งของ รวมท้ังแหลํงเรียนรู๎ 
ถือวําเป็นแหลํงความรู๎ท่ีส าคัญเพราะวําความรู๎ท่ีเด็กได๎รับเกิดจากการกระท า การทดลอง สืบค๎น
หรือสร๎างผลงาน สอดคล๎องกับแนวคิดของพีอาเจท์ที่อธิบายวําการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม
ท าให๎เกิดการสะสมประสบการณ์และปรับตัวเพื่อรับความรู๎จากประสบการณ์น้ันด๎วยการเรียนรู๎อยําง
ตํอเนื่องจนเกิดเป็นความรู๎ใหมํ  
  3. สํงเสริมความก๎าวหน๎า ของผู๎เรียน  (Progress) ความก๎าวหน๎าเป็นการเรียนรู๎ท่ี
เกิดขึ้นเป็นระยะๆ ระหวํางกระบวนการเรียนการสอนจากล าดับที่งํายไปหา ยากด๎วยการเห็นหรือ
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ตระหนักจากการฟังหรือท ากิจกรรม ความก๎าวหน๎าในการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยเริ่มจาก
ความสามารถในการจัดระเบียบสารสนเทศได๎ เด็กสามารถจัดความเหมือน จัดล าดับเหตุการณ์ตาม
เวลาเพื่ออธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นได๎ แตํเด็กวัยน้ียังไมํมีเหตุผลเพราะพัฒนาการทาง สติปัญญาของเด็ก
ปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ ยังอยูํในขั้นกํอนปฏิบัติการ (Preoperational stage) ครูจึงมีบทบาทส าคัญใน
การตั้งค าถามที่กระตุ๎นหรือเร๎า ให๎เด็กเกิด ความสนใจ ที่จะ เรียนร๎ูและคิ ดจนสามารถจัดระเบียบ
สารสนเทศได๎ ท าให๎สามารถน าเสนอความคิดจากการเรียนร๎ู ความเข๎าใจ โดยการสร๎างผลงาน การ
แสดงละครหรือการเลํน และการแสดง บทบาทสมมุติ  ท าให๎ทราบได๎วําผู๎เรียนเกิดความรู๎มากน๎อย
เพียงใด คิดอยํางไร มีกระบวนการสร๎างความรู๎อยํางไร เครื่องมือส าคัญในการสะท๎อนความรู๎คือการ
สื่อสารเป็นการสะท๎อนความรู๎โดยการสนทนา พูดคุย การบอกเลําและการน าเ สนอผลงาน สํวนการ
สร๎างผลงานเป็นการวาดภาพ การประดิษฐ์สิ่งตํางๆ และการจัดนิทรรศการที่ได๎จากการเรียนร๎ู สิ่งที่
จะท าให๎รู๎ได๎วําแตํละคนมีความรู๎ความเข๎าใจเพียงใดประเมินได๎โดยการแสดงความรู๎โดยการ
สร๎างสรรค์ผลงานจากความรู๎ท่ีมีอยูํอาทิเชํน การบอกเลํา การวาดภาพ การ ปั้นและการประดิษฐ์ ซึ่ง
ชัยอนันต์ สมุทวณิช ได๎กลําวถึงการสร๎างผลงานจากความรู๎ของเด็กปฐมวัยวํา การสร๎างความรู๎ของ
เด็กปฐมวัยเกิดจากการสร๎างสิ่งที่มีความหมายตํอตัวเด็กเอง เด็กจะสร๎างความรู๎จากสิ่งที่เด็กสนใจ
และชอบ  ครูจึงเป็นเพียงผู๎กระตุ๎นให๎เด็กได๎ลงมือกระท า กระตุ๎นให๎สร๎างผลงานและแสดงออกโดย
การเลําเรื่องที่ตนเองได๎ลงมือกระท า 
  สรุป หลักการสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ส าหรับเด็กปฐมวัยประกอบด๎วย การจัด
สภาพแวดล๎อมทางการเรียนร๎ูที่กระตุ๎นให๎เด็กเกิดความอยากรู๎อยากเห็น กิจกรรมการเรียนร๎ูที่ ท๎า
ทายตํอความสามารถของเด็ก เพื่อให๎เด็กเกิดแรงจูงใจ การเรียนร๎ูที่ เด็กมีอิสระและมีความปลอดภัย
ทั้งทางรํางกายและจิตใจ การสนับสนุนให๎เด็กได๎ปฏิบัติโดยเฉพาะการส ารวจความรู๎ของตนเองท าให๎
รู๎วําตนมีความรู๎เพียงใด ต๎องการความรู๎ใดเพิ่มเติม การสํงเสริมให๎มีสํวนรํวมในการวางแผน ท าให๎
เด็กทราบเป้าหมายในการเรียนร๎ู  รู๎จักเลือกใช๎สื่อและแหลํงเรียนรู๎ท่ีหลากหลาย สํงผลให๎เด็กสามารถ
สะท๎อนความรู๎ของตนเองได๎ สนับสนุน ให๎เด็กได๎ เรียนร๎ูรํวมกับคนอื่น  ด๎วยการ แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหวํางกันจะท าให๎เด็กเกิดความม่ันใจ  และการสํงเสริมความก๎าวหน๎าของเด็กซึ่งจะเกิดเป็น
ระยะๆ อันเป็นผลมาจากกระบวนการเรียนรู๎ 
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                                                 รูปแบการสอน 
                                                              แบบ PICC  
                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการสอน 

1.ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญาของ
พีอาเจท ์
2.ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญา    
ของบรูเนอร์   
3.ทฤษฎปีระวัติศาสตร์สังคม
ของไวก็อตสกี ้
4.ทฤษฎีการสร๎างความรู๎โดย
การสร๎างชิ้นงานของเพเพิร์ท 
5.รูปแบบการสอนแบบ
ไฮสโคป 
6.แนวคิดพุทธศาสนา 

ทักษะการสร๎างความรู ๎
1.การแสวงหาความรู ๎
2.การคิดวิเคราะห ์
3.การคิดสังเคราะห ์

วางแผน  
(Plan) 

จัดความรู ้
(Classification) 

แสวงหาความรู ้
(Inquiry) 

สรุปความรู ้
(Conclusion) 

2.ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญา
ของพีอาเจท ์
3.ทฤษฎีพัฒนาสติปัญญา 
ของบรูเนอร์ 
4.ทฤษฎปีระวัติศาสตร์
สังคมของไวก็อตสกี ้
5.รูปแบบการสอนแบบ
ไฮสโคป 
6.รูปแบบการสอนเน๎น 
ผู๎เรียน 4 แบบ 
7.แนวคิดพุทธศาสนา 
 

1.ทฤษฎีการสร๎างความรู๎
โดยการสร๎างชิ้นงานของ
เพเพิร์ท 
 

7.รูปแบบการสอนเน๎นผู๎เรียน 
4 แบบ 
 

ทักษะการสร๎างความรู ๎
1.การคิดสังเคราะห ์
2.การคิดประยุกต ์

ทักษะการสร๎างความรู ๎
1.การคิดวิเคราะห ์
2.การคิดประยุกต ์

ทักษะการสร๎างความรู ๎
1.การแสวงหาความรู ๎
2.การคิดวิเคราะห ์
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การเขียนแผนการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย  
 การเขียนแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีลักษณะการเตรียมตัวครูผู๎สอน
เพราะเราไมํอาจคาดเดาได๎วําเด็กก าลังคิดอะไรอยูํ การเขียนแผนการจัดประสบการณ์เกิดจาก
ความสัมพันธ์ระหวํางลักษณะของผู๎เรียน การเรียนร๎ู สา ระการเรียนร๎ู ทักษะการสร๎างความรู๎และ
กระบวนการเรียนร๎ูแบบ PICC ดังรายละเอียดตํอไปนี้  
 1. ลักษณะและการเรียนร๎ูของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี มีดังนี ้
  1.1 ลักษณะทางด๎านอารมณ์-จิตใจ 
   ๏มีความอดทน อดกลั้น 
   ๏ควบคุมตนเองได๎ดีมากขึ้น  
   ๏มีความรําเริงแจํมใส  
   ๏ไว๎วางใจผู๎อื่น  
   ๏เลํนกับเพศเดียวกันเป็นสํวนใหญํ  
   ๏ชอบเลําเรื่องตํางๆ ให๎คนอื่นฟัง  
   ๏ความคิดยังยึดติดอยูํกับตนเอง 
   ๏จะมีความสุขเมื่อได๎ดูแลหรือเลํนกับเด็กที่มีอายุน๎อยกวํา  
   ๏เริ่มระมัดระวังการแสดงความรู๎สึกของตนเองตํอคนอื่นๆ มากขึ้น  
   ๏มีความม่ันใจในตนเองมากขึ้น 
  1.2 ลักษณะทางด๎านสังคม 
   ๏รู๎จักการให๎ การรับและการแบํงปัน 
   ๏รู๎จักการเลํนหรือท ากิจกรรมรํวมกับเพื่อนๆ ในกลุํมยํอย  
   ๏มีความรับผิดชอบ  
   ๏มีเหตุผลมากขึ้น  
   ๏รู๎จักบทบาทหน๎าที่ของตนเอง 
   ๏รู๎จักการตัดสินใจด๎วยตนเอง   
  2.3 ลักษณะทางด๎านสติปัญญา 
   ๏สามารถพูดและสื่อสารได๎ดี  
   ๏สามารถบอกคุณสมบัติของสิ่งของจากการเห็น เชํน สี รูปรําง ขนาด รูปทรง 
ปริมาณ สั้น-ยาว สูง-ต่ า การชิมรสชาติ เชํน รสหวาน เค็ม เปร้ียว เผ็ด จืด การได๎ยิน เชํน เสียงดัง 
เสียงเบา การได๎กลิ่น เชํน หอม เหม็น ฉุน ไมํมีกลิ่น และการสัมผัส เชํน เรียบ ขรุขระ นิ่ม แข็ง เย็น 
ร๎อนได๎ดีขึ้น  
   ๏สามารถเรียงล าดับเหตุการณ์ได๎  
   ๏เรียนร๎ูค าที่มีความหมายใหมํๆ  
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   ๏เข๎าใจ ความหมายของ ค าวํา “ตรงกันข๎าม ” “อันดับแรก ” “กึ่งกลาง ” “อันดับ
สุดท๎าย” “เหมือนกัน” และ “แตกตํางกัน”  
   ๏สามารถบอกหรือแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ ได๎ เชํน สิ่งที่คูํกัน ช๎อน- ส๎อม 
นก-รังนก สิ่งที่ตรงข๎ามกัน เล็ก-ใหญํ สีด า-สีขาว  
   ๏สามารถบอกสิ่งที่อยูํถัดไปของอนุกรมหรือหาความสัมพันธ์ของสิ่งของที่เรียงกัน 
   ๏สามารถบอกสิ่งที่เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกันได๎  
   ๏รู๎จักสนทนาโต๎ตอบ แสดงความคิดเห็น เลําเรื่องราว เชํน การเลําเรื่องราวจาก
นิทาน ผลงาน ศิลปะ รูปภาพหรือเหตุการณ์ตํางๆ ได๎  
   ๏สามารถสร๎างผลงานตามความคิดของตนเองโดยไมํลอกเลียนแบบผู๎อื่น โดย
ผลงานที่สร๎างขึ้นมีรายละเอียด มีการดัดแปลงผลงานและสามารถสร๎างสรรค์ อยํางอิสระใน
สถานการณ์ตํางๆ 
   ๏รู๎จักการเปรียบเทียบสิ่งตํางๆ ที่สามารถจัดหมวดหมูํตามคุณลักษณะ คุณสมบัติ 
เชํน สี รูปรําง รูปทรง ขนาด มิติ น้ าหนัก ปริมาณ ปริมาตร จ านวน เสียง  
   ๏สามารถจัดล าดับจากเล็กไปหาใหญํ จากสั้นไปหายาว จากเบาไปหาหนักได๎ 
   ๏เข๎าใจความหมายของค าวํา “ปริมาณ” เชํน เข๎าใจวําเม่ือปั้นดินน้ ามันท่ีมีปริมาณ
เทํากัน ถึงแม๎วําจะป้ันในลักษณะแบนๆ หรือกลมๆ ดินน้ ามันก็ยังคงมีปริมาณเทําเดิมหรือปริมาณ
ของน้ า เมื่อเปลี่ยนภาชนะท่ีมีรูปทรงที่แตกตํางกันแตํน้ าก็ยังคงมีปริมาณเทําเดิม 
   ๏มีจินตนาการสูงมากจนบางครั้งเรื่องที่เด็กเลํานั้นฟังดูเหมือนจริง แตํก็เป็นเพียง
การเลําจากจินตนาการของเด็กเทําน้ัน 
   ๏สามารถบอกด๎านซ๎าย-ขวาได๎ถูกต๎อง  
 2. การเรียนร๎ูของเด็กปฐมวัย 
  เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี ซึ่งเป็นวัยท่ีมีจินตนาการสูง มีความสนุกสนานกับการวาง
แผนการลํวงหน๎า การคาดคะเนในสิ่งที่จะเกิดขึ้น มีความใครํร๎ู ใครํเห็น ใครํเรียนรู๎จากสิ่งแวดล๎อม
รอบตัวซึ่งเป็นพื้นฐานของกระบวนการเรียนร๎ู การจัดการเรียนร๎ูส าหรับเด็กปฐมวัยควรค านึงถึง 
“จิตใจ ” เป็นส าคัญ ครูควรเปิดโอกาสให๎เด็กได๎มีสํวนรํวมในการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ูตามความ
สนใจ โดยเฉพาะการเปิดโอกาสให๎เด็กได๎เรียนร๎ูหรือจัดการเรียนรู๎โดยการตัดสินใจวําต๎องการเรียนร๎ู
เรื่องใด จะเรียนร๎ูอยํางไร มีวิธีการเรียนร๎ูเกี่ยวกับสิ่งเหลํานั้นอยํางไร เด็ก ควรได๎ปฏิบัติ ได๎ค๎นหา
ความรู๎ ได๎สัมผัสด๎วยตนเอง  
 3. สาระการเรียนรู๎ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ประสบการณ์ส าคัญส าหรับเด็กปฐมวัย 
   ประสบการณ์ส าคัญเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวัยเพราะสามารถชํวยให๎เด็ก
ปฐมวัยสร๎างความรู๎ได๎ โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ สิ่งของ บุคคลตํา งๆ รอบตัว ประสบการณ์
ส าคัญมีดังน้ี  
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   ๏การวางแผน (Plan) 
   ๏การแสวงหาความรู๎ (Inquiry) 
   ๏การจัดความรู ๎(Classification) 
   ๏การสรุปความรู๎ (Conclusion)  
  สาระท่ีควรเรียนรู๎ 
   เพื่อใช๎เป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให๎เด็กได๎เรียนร๎ูตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ความรู๎ส าหรับเด็กเป็นเร่ืองราวที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันท่ีเด็กมี
ประสบการณ์เดิมอยูํบ๎าง ผู๎สอนสามารถก าหนดรายละเอียดท่ีสอดคล๎องกับวัย ความต๎องการและ
ความสนใจของเด็ก สาระท่ีควรเรียนรู๎มีดังนี้ 
   ๏เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรร๎ูจักชื่อ นามสกุล รูปรําง หน๎าตา รู๎จักอวัยวะ
ตํางๆ วิธีระวังรักษารํางกายให๎สะอาด ปลอดภัย เรียนร๎ูที่จะเลํนและกระท าสิ่งตํางๆ ด๎วยตนเองคน
เดียวหรือกับผู๎อื่น ตลอดจนเรียนรู๎ท่ีจะแสดงความคิดเห็น ความรู๎สึก และมารยาทที่ดี 
   ๏เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล๎อมเด็ก เด็กควรได๎มีโอกาสร๎ูจักและรับร๎ู
เรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมท้ังบุคคลตํางๆ ที่เด็กเกี่ยวข๎องหรือมีโอกาส
ใกล๎ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน 
   ๏ธรรมชาติรอบตัว เด็ กควรจะได๎เรียนร๎ูสิ่งมีชีวิต สิ่งไมํมีชีวิต รวมท้ังความ
เปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดล๎อมเด็กตามธรรมชาติ 
   ๏สิ่งตํางๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรได๎เรียนร๎ูจักสี ขนาด รูปรําง รูปทรง น้ าหนัก 
ผิวสัมผัสของสิ่งตํางๆ รอบตัว สิ่งของเครื่องใช๎ ยานพาหนะและการสื่อสารตํางๆ ที่ใช๎ อยูํใน
ชีวิตประจ าวัน 

   ดังนั้นการจัดกิจกรรมส าหรับการเรียนร๎ูของเด็กปฐมวัยเพื่อ พัฒนาทักษะการสร๎าง
ความรู๎จึงประกอบไปด๎วย เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล๎อมเด็ก 
ธรรมชาติรอบตัวเด็กและสิ่งตํางๆ รอบตัวเด็ก   
 4. ทักษะการสร๎างความรู๎ ของเด็กปฐมวัย ประกอบด๎วย การแสวงหาความรู๎ การคิด
วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์ 
 5. กระบวนการ เรียนรู๎ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC ประกอบด๎วย การวางแผน การ
แสวงหาความรู๎ การจัดความรู๎และการสรุปความรู๎ 
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 จากความสัมพันธ์ระหวํางลักษณะของผู๎เรียน การเรียนร๎ู สาระการเรียนรู๎ ทักษะการสร๎าง
ความรู๎และกระบวนการเรียนร๎ูแบบ PICC น าไปสูํ การเขียนแผนการจัดประสบการณ์เพื่อ สํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ส าหรับเด็กปฐมวัยมีดังตํอไปนี ้
  1. เรื่อง  
   เรื่องในการ เรียนร๎ูจะต๎องมีความสอดคล๎องกับความต๎องการ  ความสนใจของเด็ก
และยืดหยํุนได๎ โดยค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล๎อมในชีวิตจริงของเด็ก การก าหนดเรื่องมี 3 
วิธี คือ 1) เด็กเป็นผู๎ก าหนดเองตามความสนใจ 2) ครูเป็นผู๎ก าหนดกระบวนการจัดประสบการณ์ไว๎
ลํวงหน๎าและ 3) เด็กกับครูเป็นผู๎ก าหนดเร่ืองด๎วยกัน การก าหนดเรื่องครูจะกระตุ๎นให๎เด็กแสดงความ
คิดเห็น อภิปรายแล๎วจึงตัดสินใจรํวมกันในการก าหนดเรื่อง   
  2. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
  3. สาระส าคัญ  
   สาระส าคัญเป็นแกํนของความรู๎ และทักษะท่ีต๎องการปลูกฝังให๎เกิดกับตัวผู๎เรียน 
ในการจัดการเรียนร๎ูแตํละหัวข๎อเรื่องนั้น สาระส าคัญเป็นตัวก าหนดจุดประสงค์ของแตํละหัวข๎อเรื่อง 
ครูปฐมวัยจะต๎องวิเคราะห์และศึกษาให๎เข๎าใจวําต๎องการให๎เด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่อง
นั้นอยํางไรและเมื่อจบจากบทเรียนเด็กจะได๎อะไรจากการเรียนร๎ูนั้น 
  4. วัตถุประสงค์ 
   เมื่อเด็กปฐมวัย ได๎เรียนรู๎ตามกระบวนการเรียนร๎ูตามรูปแบบการสอนแบบ PICC 
โดยได๎ลงมือวางแผน (Plan) แสวงหาความรู๎ (Inquiry) จัดความรู๎ (Classification) และสรุปความรู๎ 
(Conclusion) สํงผลให๎เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการสร๎างความรู๎ซ่ึงจ าแนกได๎ 4 ด๎าน คือ  1) การ
แสวงหาความรู๎ 2) การคิดวิเคราะห์ 3) การคิดสังเคราะห์ และ 4) การคิดประยุกต์  
  5. กระบวนการเรียนร๎ู 
   กระบวนการเรียนร๎ู เพื่อสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย เป็นไปตามองค์ประกอบของ
รูปแบบการสอนแบบ PICC ซึ่งมีขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นแสวงหาความรู๎ 
(Inquiry) ขั้นจัดความรู๎ (Classification) และขั้นสรุปความรู๎ (Conclusion) ซึ่งมีรายละเอียดในการจัด
กิจกรรมการเรียนร๎ูดังตํอไปนี้ 
   ขั้นวางแผน (Plan) กระบวนการก าหนดเรื่อง เนื้อหา วิธีการและแนวปฏิบัติในการ
เรียนร๎ูเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่เลือกไว๎ลํวงหน๎า การวางแผนมีกระบวนการดังนี ้ 
    ก าหนดเรื่อง  การเลือกเรื่องในการ เรียนร๎ูที่สอดคล๎องกับความสนใจ และ
ประสบการณ์ของเด็กปฐมวัย สิ่งที่ค านึงถึงการก าหนดเรื่องคือ 
     ๏เรื่องและเนื้อหาท่ีจะเรี ยนรู๎ จะต๎องมีความสอดคล๎องกับความสนใจและ 
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย เป็นเรื่องที่มีอยูํในชีวิตประจ าวันของเด็ก 
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     ๏วิธีการน าเข๎าสูํเรื่องที่เรียนรู๎  โดยวิธีการที่หลากหลาย เชํน การร๎องเพลง 
การเลํานิทาน ค าคล๎องจอง ปริศนาค าทายหรือเริ่มต๎นการเรียนรู๎ด๎วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 เพื่อ
กระตุ๎นให๎เด็กเกิดความสนใจ กระตือรือร๎นอยากเรียนรู๎ 
     ๏พฤติกรรมที่เด็กปฐมวัยแสดงออกอยํางอิสระตามความต๎องการอยําง
เต็มที่ เด็กมีสํวนรํวมในการแสดงความคิดเห็น ก าหนดเร่ืองและเนื้อหาในการเรียนรู๎ตา มที่ตนเอง
สนใจ 
    บทบาทของครูในข้ันก าหนดเรื่องคือ 
     ๏เริ่มต๎นกระบวนการเรียนรู๎ด๎วย การฟังนิทาน ทํองค าคล๎องจอง ร๎องเพลง
หรือการสัมผัสโดยประสาทสัมผัสทั้ง 5  
     ๏ครูกระตุ๎นการเรียนรู๎โดยการสนทนาประกอบค าถาม มีดังนี้ 
     - เด็กๆ คิดวําที่เด็กได๎ ...(ฟังนิทาน,ทํองค าคล๎องจอง ,ร๎องเพลง ,ดู,ชิม,ดม,
ฟัง,จับ) คืออะไร? 
     -เพราะอะไรเด็กๆ จึงคิดเชํนนั้น? 
     - สิ่งที่เด็กๆ ได๎ ...(ดู,ชิม,ดม,ฟัง,จับ) มี...(รสชาติ ,กลิ่น,เสียง,รูปรําง) เป็น
อยํางไร? 
     - เด็กๆ คิดวําจะตั้งชื่อวําอะไร? 
     ๏บันทึกค าพูดของเด็ก โดยบันทึกค าพูดของเด็กทุกคน    
     เด็กชาย/หญิง....พูดวํา : ............................... 
     ๏ครูบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออก 
     เด็กชาย/หญิง....แสดงพฤติกรรม : ............................... 
 

    ส ารวจความรู้  เป็นการน าเสนอประสบการณ์ของเด็กปฐมวัยท่ีเกี่ยวข๎องกับ
เรื่องที่เรียนร๎ู และตั้งค าถามที่นอกเหนือจากการน าเสนอประสบการณ์ของเด็กปฐมวัยท่ีมีอยูํเกี่ยวกับ
เรื่องที่เรียนรู๎เพื่อน าไปสูํการค๎นหาค าตอบ ประเด็นส าคัญของการส ารวจความรู๎คือ 
     ๏ประสบการณ์เดิม ดูได๎จากการเลําประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนรู๎ 
     ๏การตั้งค าถาม เป็นการตั้งค าถามนอกเหนือจากประสบการณ์เดิมหรือสิ่ง
ที่ตนเองรู๎ ประเด็นในการตั้งค าถามเกี่ยวข๎องกับความรู๎ท่ีต๎องการ แหลํงเรียนรู๎ วิธีการในการรวบรวม
ความรู ๎เครื่องมือในการเก็บรวบรวมความรู๎ 
    บทบาทของครใูนการสนับสนุนให๎เด็กส ารวจความรู๎คือ 
     ๏การตั้งค าถามเพื่อให๎เด็กแสดงความคิดเห็น  เป็นค าถามพื้นฐาน “ใคร” 
“ท าไม” “อะไร” “อยํางไร” “เพราะเหตุใด” “เมื่อไหร”ํ “ที่ไหน” เชํน 
     - เด็กๆ เห็น…(สิ่งที่เรียนรู)๎ จากที่ไหน?  
     - เด็กๆ คิดวํา…(สิ่งที่เรียนรู)๎ มีขั้นตอนการท าอยํางไร? 
     - เด็กๆ คิดวํา…(สิ่งที่เรียนรู)๎ มีประโยชน์ไหม...เพราะอะไร? 
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     -เด็กๆ คิดวําจะถามใครจึงจะได๎ค าตอบที่เด็กๆ ต๎องการ? 
     ๏บันทึกค าพดูของเด็ก 
     เด็กชาย/หญิง....ตอบวํา : ............................... 
     ๏ครูบันทึกค าถามของเด็ก 
     เด็กชาย/หญิง....ถามวํา : ............................... 
 

    ก าหนดแนวปฏิบัติ  เป็นการระบุความรู๎ที่ต๎องการ การก าหนดวิธีการและแนว
ปฏิบัติในการแสวงหาความรู๎ การเลือกสื่อการเรียนรู๎ การเลือกแหลํงเรียน รู๎ การก าหนดแนวปฏิบัติมี 
3 ระยะคือ 
     ๏ระยะกํอนการรวบรวมความรู๎ ประกอบไปด๎วย 
     - ระบุประเด็นเน้ือหาท่ีต๎องการ 
     - เตรียมสื่อ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข๎องกับการรวบรวมความรู๎ 
     - ก าหนดแหลํงเรียนรู๎  
     ๏ระยะ รวบรวมความรู๎ เป็นการก าหนดวิธีการรวบรวมความรู๎ซ่ึงมี
รายละเอียดดังตํอไปนี ้
     - ก าหนดวิธีการเก็บรวบรวมความรู๎จากแหลํงเรียนรู๎ 
     - ก าหนดสื่อในการเก็บรวบรวมความรู๎จากแหลํงเรียนรู๎ 
     ๏ระยะหลังรวบรวมความรู๎  เป็นการก าหนดกระบวนการหลังได๎ความรู๎ท่ี
ต๎องการแล๎ว โดยครูใช๎ค าถามเพื่อกระตุ๎นให๎เด็กได๎แสดงความคิดเห็น 
     -ก าหนดกระบวนการหลังจากรวบรวมความรู๎แล๎ว 
     - ก าหนดวิธีการหลังจากได๎รวบรวมความรู๎แล๎ว 

    บทบาทของครใูนการสนับสนุนให๎เด็กก าหนดแนวปฏิบัติคือ 
     ๏การตั้งค าถามเพื่อให๎เด็กแสดงความคิดเห็น เชํน 
     - อะไรคือค าตอบที่เด็กๆ อยากจะรู๎?  
     - เด็กๆ จะค๎นหาความนั้นได๎จากที่ไหน และจากใคร? 
     - เด็กๆ จะใช๎สื่อการเรียนร๎ูอะไรบ๎างในการรวบรวมความรู๎? 
     -เด็กๆ มีวิธีอะไรบ๎างในการรวบรวมความรู๎ท่ีต๎องการ? 
     -เมื่อได๎ความรู๎แล๎ว เด็กๆ จะน าความรู๎ไปท าอยํางไร? 
     ๏บันทึกค าพดูของเด็ก 
     เด็กชาย/หญิง....ตอบวํา : ............................... 
    

   ขั้นแสวงหาความรู๎  (Inquiry) เป็นกระบวนการค๎นหาและรวบรวมความรู๎จากผู๎รู๎
และสถานที่ในการเรียนรู๎โดยการสังเกต สนทนาและบันทึกข๎อมูล กระบวนการแสวงหาความรู๎
ประกอบไปด๎วย 
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    ค้นหาแหล่งความรู้  เป็นการค๎นหาแหลํงความรู๎ ผู๎รู๎และสื่อการเรียนร๎ูจาก การ
สังเกต การถามหรือการสืบค๎น การค๎นหาแหลํงความรู๎ มี 2 ระยะ คือ 
     ๏ระยะทบทวนแนวปฏิบัติ โดยครูใช๎ค าถามเพื่อเด็กเข๎าใจและจ าวิธีปฏิบัติ
ได๎อยํางถูกต๎อง 
     ๏ระยะค๎นหาแหลํงความรู๎ เป็นระยะท่ีเด็กได๎ปฏิบัติเพื่อแสดงพฤติกรรมที่
สะท๎อนให๎เห็นวําเด็กได๎ค๎นหาแหลํงความรู๎ตามที่ต๎องการ เชํน การสังเกต การถามและการสืบค๎น 
    ครูบันทึกพฤติกรรมในการค๎นหาแหลํงความรู๎ 
    เด็กชาย/หญิง.... : พฤติกรรมที่แสดงออก............................... 
    ๏บันทึกค าพูดของเด็ก 
    เด็กชาย/หญิง....ตอบวํา : ............................... 
 

    รวบรวมความรู ้การรวบรวมความรู๎จากแหลํงความรู๎ ผู๎รู๎และสื่อการเรียนร๎ู โดย
การสังเกต การสนทนา การปฏิบัติ ทดลองและการบันทึกโดยเขียนหรือการวาดภาพ  
    ครูบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออก 
    เด็กชาย/หญิง.... : พฤติกรรมที่แสดงออก............................... 
 

   ขั้นจัดความรู๎ (Classification) เป็นกระบวนการจัดกลุํม หมวดหมูํ จ าแนกประเภท
หรือเรียงล าดับความรู๎โดยมีเกณฑ์ในการจัดความรู๎ กระบวนการจัดความรู๎ประกอบไปด๎วย  
    น าเสนอความรู้ เป็นการน าเสนอความรู๎โดยการสะท๎อนและแลกเปลี่ยนความรู๎
ที่ไดจ๎ากการสังเกต ปฏิบัติและทดลอง การน าเสนอความรู๎สามารถท าได๎ 2 วิธี คือ 
     1. การพูด โดยการน าเสนอหรือเลําเรื่องเกี่ยวกับความรู๎ท่ีได๎รับจากการมี
ประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ  
     2. การน าเสนอด๎วยผลงาน เป็นการสร๎างผลงานจากการรวบรวมความรู๎
ในรูปแบบตํางๆ เชํน ภาพวาด การปั้นหรือสิ่งประดิษฐ์อื่นๆ   
    บทบาทของครใูนการสนับสนุนให๎เด็กจัดความรู๎ คือ 
     ๏เป็นผู๎ใช๎ค าถามกระตุ๎น  
     - เด็กๆ ได๎ความรู๎อะไรบ๎าง? 
     -เด็กๆ ได๎ความรู๎จากที่ใดบ๎าง? 
     -เด็กๆ ท าอยํางไรจึงได๎ข๎อมูลเหลํานี้? 
     - เด็กๆ คิดวําเราได๎ค าตอบตามต๎องการหรือยัง?  
     - (ถ๎าได๎แล๎ว) ค าตอบที่ตรงกับความต๎องการของเด็กๆ คืออะไร? 
     - (ถ๎ายังไมํได๎) เด็กๆ คิดวําเราสามารถหาค าตอบได๎จากที่ใดอีกบ๎าง? 
     ๏ครบูันทึกค าพูดของเด็กและผลงานท่ีเด็กลงมือท า 
     เด็กชาย/หญิง....พูดวํา : ............................... 
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หัวเรื่อง
รอง 

หัวเรื่อง
รอง 

หัวเรื่อง
รอง 

หัวเรื่อง
รอง 

เร่ือง 

    จัดความรู้  เป็นการจัดกลุํม หมวดหมูํ ประเภทหรือการเรียงล าดับความรู๎ ตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด ประเด็นส าคัญของการจัดความรูค๎ือ 
     ๏การก าหนดเงื่อนไขความสัมพันธ์ของความรู๎ 
     - เด็กๆ จะจัดกลุํมข๎อมูลที่เราได๎มาอยํางไร? 
     - เด็กๆ คิดวําเพราะอะไรจึงจัดกลุํมข๎อมูลแบบน้ี? 
 
     ครูบันทึกค าพูดของเด็ก 
     เด็กชาย/หญิง....พูดวํา : ............................... 
 
 
 

     ๏การจัดความรู๎โดยใช๎ผังใยแมงมุม 
 

 
         
 

 
                                                         
 
 
   ขั้นสรุป ความรู๎  (Conclusion) เป็น กระบวนการ น าความรู๎ไป สร๎างผลงาน และ  
น าเสนอผลงาน กระบวนการสรุปความรู๎ประกอบด๎วย 
    สร้างผลงาน  เป็นการน าความรู๎ท่ีมีอยูํมาสร๎างผลงานอยํางมีจุดมํุงหมาย  เชํน 
การประดิษฐ์ วาดภาพหรือการลงมือปฏิบัติ การสร๎างผลงานมีขั้นตอนดังน้ี 
     ๏การเตรียมการสร๎างผลงาน เป็นการทบทวนความรู๎ท่ีเด็กๆ มีอยูํและเป็น
การสร๎างความเข๎าใจวิธีปฏิบัติโดยครูใช๎ค าถามกระตุ๎นและบันทึกค าพูดของเด็ก  
     - เด็กๆ คิดวํา...มีขั้นตอนอยํางไร? 
     - เด็กๆ คิดวํา...มีสํวนผสมอะไรบ๎าง? 
     -เด็กๆ คิดวํา...จะท าต๎องใช๎อุปกรณ์อะไรบ๎าง? 
     ครูบันทึกค าพูดของเด็ก 
     เด็กชาย/หญิง....พูดวํา : ............................... 
 

     ๏การสร๎างสรรค์ผลงาน เป็นระยะท่ีเด็กได๎ลงมือปฏิบัติอยํางจริงจัง ตามที่
ตนเองสนใจ โดยการสร๎างผลงานตามที่ได๎วางแผนไว๎ 
     ครูบันทึกพฤติกรรมในการสร๎างสรรค์ผลงาน 
     เด็กชาย/หญิง.... : พฤติกรรมที่แสดงออก............................... 
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    น าเสนอผลงาน  การน าเสนอผลงานโดยการ แสดงผลงาน การ เลําเรื่อง  การ
บรรยาย การสนทนาหรือการรํวมกันอภิปราย 
     ครูใช๎ค าถามกระตุ๎น 
     - ผลงานที่เด็กๆ ชํวยกันท าคืออะไร 
     - ผลงานที่เด็กๆ ท ามีขั้นตอนอยํางไร 
     -ผลงานที่เด็กๆ ท าใช๎วัสดุ อุปกรณ์อะไรบ๎าง 
     - ท าไมเด็กๆ จึงอยากท าผลงานชิ้นนี้ 
     - ขณะท่ีเด็กๆ ท าผลงานมีปัญหาอะไรเกิดขึ้นบ๎าง 
     - เด็กๆ แก๎ปัญหาที่เกิดขึ้นได๎อยํางไร 
     - เด็กๆ รู๎สึกอยํางไรกับผลงานของตนเอง 
     - เด็กๆ อยากจะเลําอะไรเกี่ยวกับผลงานของตนเอง 
  6. สื่อและแหลํงเรียนร๎ู 
   สื่อและแหลํงเรียนร๎ู คือวัสดุ  อุปกรณ์และสถานที่ที่ครูและเด็กจะต๎องใช๎เพื่อการ
เรียนร๎ู โดยก าหนดลงไปวําเป็นสื่อการเรียนรู๎ชนิดใดและแหลํงเรียนร๎ูที่ใดที่เหมาะสมกับกิจกรรมการ
เรียนร๎ูและสาระส าคัญอยํางมีประสิทธิภาพ สื่อประกอบการจัดกิจกรรมมีทั้ง สื่อสิ่งพิมพ์ เชํน หนังสือ 
สื่อวัสดุอุปกรณ์เป็นสื่อสิ่งของตํางๆ เชํน ของจริง หุํนจ าลอง สื่อโสตทัศนูปกรณ์ เป็นสื่อที่น าเสนอ
ด๎วยเครื่องมือ อุปกรณ์ตํางๆ เชํน แถบเสียง ภาพเลื่อน คอมพิวเตอร์ สื่อกิจกรรม เป็นสื่อประเภท
วิธีการท่ีใช๎ในการฝึกทักษะ ฝึกปฏิบัติ ต๎องใช๎กระบวนการคิด การปฏิบัติ การเผชิญสถานการณ์ เชํน 
เกม เพลง บทบาทสมมุติ การแสดงละคร การจัดนิทรรศการ ทัศนศึกษา และสื่อบริบท เป็นสื่อที่
สํงเสริมการเรียนร๎ู ได๎แกํ ห๎องเรียน ห๎องปฏิบัติการ ห๎องสมุด แหลํงเรียนร๎ูในชุมชน  
  7. การประเมินผลการเรียนร๎ู 
   ประเมินผลการเรียนรู๎โดยการ สังเกตพฤติกรรมการเรียนร๎ูตามรูปแบบการสอน
แบบ PICC และพฤติกรรมการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย   
  8. บันทึกหลังการสอน 
   บันทึกหลังสอน เป็นการบันทึกผลการประเมินการเรียนรู๎ของเด็กและการประเมิน
การสอนของครู ครูต๎องบันทึกสิ่งที่ครูพบเกี่ยวกับการสอน เชํน พฤติกรรมของเด็กที่ปรากฏปัญหาที่
พบ ความรู๎สึกของเด็กและของครู เป็นต๎น และการบันทึกปัญหาในการเรียนการสอน เป็นการบันทึก
ปัญหาอุปสรรคหรือข๎อสังเกตตํางๆที่เกิดขึ้นในระหวํางการจัดกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนร๎ู 
  9. ภาคผนวก 
   ภาคผนวกเป็นการเขียนสิ่งจ าเป็นอื่นๆ ที่ต๎องใช๎ประกอบการจัดการเรียนร๎ูแกํเด็ก 
เชํน ค าแนะน าในบางกิจกรรม ความรู๎ส าหรับครูเป็นรายละเอียดท่ีชํวยให๎ครูจัดการเรียนได๎
ครอบคลุมสาระการเรียนร๎ูที่ก าหนดไว๎ เนื้อเพลง เรื่องยํอของนิทาน 
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ตัวอย่าง แผนการจัดประสบการณ์ 
 เรื่อง มะขามกวน 
 ชื่อกิจกรรม กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 สาระส าคัญ 
  มะขามกวนสํวนผสมคือ  มะขามเปร้ียวที่แกะเม็ดออกแล๎ว น้ าตาลทรายขาว กะทิและ
งาขาว เมื่อน าสํวนผสมท้ังหมดมากวนรวมกันด๎วยความร๎อนจนเป็นเนื้อเดียวกัน จะมีความเหนียว 
นิ่ม สีน้ าตาล รสชาติหวาน มันและหอมเม็ดงา มะขามกวนมีวิตามีนซีสูงชํวยในการขับถําย คนไทย
นิยมน ามารับประทานเป็นอาหารวําง มะขามกวนสามารถเก็บไว๎ได๎ในเวลานานโดยการจัดเก็บด๎วย
บรรจุภัณฑ์ในลักษณะตํางๆ นอกจากมะขามกวนแล๎วมะขามยัง สามารถน ามาท าขนมประเภทอื่นได๎
อีกด๎วย 
 วัตถุประสงค์ 
  วัตถุประสงค์ของการเรียนรู๎เพื่อพัฒนาทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย ซึ่ง
จ าแนกได๎ 4 ด๎าน ดังนี ้การแสวงหาความรู๎ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการคิดประยุกต์  
 

 กระบวนการเรียนร๎ู 
 

ขั้นการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 วางแผน  เป็นการก าหนด
ขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนร๎ู วิธี
ปฏิบัติ ประเด็นเนื้อหา แนวทางการ
บันทึกและการสรุปผลการเรียนร๎ูไว๎
ลํวงหน๎า 

ขั้นก าหนดเร่ือง  เป็นกระบวนการเริ่มต๎นในการ
เรียนร๎ู การก าหนด เรื่องในการเรียนรู๎ครอบคลุมถึง
เน้ือหาในการเรียนร๎ูด๎วย ทั้งเรื่องและเน้ือหาจะต๎อง
ค านึงถึงประสบการณ์และความสนใจของเด็ก 
1. เด็กๆ ดูสี ชิมรส ดมกลิ่นและจับมะขามกวน 
พร๎อมกับตอบค าถาม ดังนี้ 
-ส่ิงที่เด็กๆ ได๎ชิมมีรสชาติเป็นอยํางไร? 
-ส่ิงที่เด็กๆ เห็นมีลักษณะเป็นอยํางไร 
-เด็กๆ คิดวําสิ่งที่เด็กได๎ดู ชิม ดมและจับคืออะไร? 
-เพราะอะไรเด็กๆ จึงคิดเชํนนั้น? 

มะขามกวน 

ขั้นส ารวจความรู้  เป็นการน าเสนอประสบการณ์
เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนรู๎วํามีความรู๎มากน๎อย
เพียงใด ส่ิงใดที่ยังไมํรู๎และต๎องการจะรู๎  
1. เด็กๆ และครูรํวมกันสนทนาเกี่ยวกับมะขามกวน
ที่เคยเห็น 
-เด็กๆ เคยเห็นมะขามกวนที่ไหน?  
-เด็กๆ คิดวํามะขามกวนท าอยํางไร? 
-เด็กๆ คิดวํามะขามกวนมีประโยชน์ไหม ... เพราะ
อะไร? 
 

มะขามกวน 
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ขั้นการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 2. ตั้งค าถาม  เป็นการตั้งค าถามนอกเหนือจาก

ประสบการณ์เดิมหรือส่ิงที่ตนเองรู๎ ประเด็นในการ
ตั้งค าถามเกี่ยวข๎องกับ  ความรู๎ที่ต๎องการ แหลํง
เรียนร๎ู วิธีการในการรวบรวมความรู๎และเคร่ืองมือใน
การรวบรวมความรู๎ 

 

ก าหนดแนวปฏิบัติ  เป็นการระบุความรู๎ ที่ต๎องการ 
ก าหนดวิธีการและแนวปฏิบัติในการแสวงหาความรู๎  
การเลือกส่ือการเรียน รู๎ การเลือกแหลํงเรียน รู๎ การ
ก าหนดแนวปฏิบัติมี 3 ระยะคือ 
๏ระยะกํอนการรวบรวมความรู๎ ประกอบไปด๎วย 
-ระบุประเด็นเน้ือหาที่ต๎องการ 
-เตรียมส่ือ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข๎องกับการรวบรวม
ความรู ๎
-ก าหนดแหลํงเรียนรู๎  
๏ระยะ รวบรวมความรู๎ เป็นการก าหนดวิธีการ
รวบรวมความรู๎ซึ่งมีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 
-ก าหนดวิธีการเก็บรวบรวมความรู๎จากแหลํงเรียนรู๎ 
-ก าหนดส่ือในการเก็บรวบรวมความรู๎จากแหลํง
เรียนร๎ู 
๏ระยะหลัง รวบรวมความรู๎  เป็นการก าหนด
กระบวนการหลังได๎ความรู๎ที่ ต๎องการแล๎ว โดยครูใช๎
ค าถามเพื่อกระตุ๎นให๎เด็กได๎แสดงความคิดเห็น 
-ก าหนดกระบวนการหลังจากรวบรวมความรู๎แล๎ว 
-ก าหนดวิธีการหลังจากได๎รวบรวมความรู๎แล๎ว 
-อะไรคือค าตอบที่เด็กๆ อยากจะรู๎?  
๏เด็กๆ และครูรํวมกันสนทนาประกอบการตอบ
ค าถามดังนี ้
-เด็กๆ จะค๎นหาความรู๎นั้นได๎ จากที่ไหน และจาก
ใคร? 
-เด็กๆ จะใช๎ส่ือการเรียนรู๎อะไรบ๎างในการรวบรวม
ความรู?๎ 
-เด็กๆ มีวิธีอะไรบ๎างในการรวบรวมความรู๎ที่เด็ก
ต๎องการ? 
-เด็กๆ คิดวําจะถามใครจึงจะได๎ค าตอบที่เด็กๆ 
ต๎องการ? 
-เด็กๆ จะถามอยํางไรจึงจะได๎ค าตอบที่ต๎องการ? 
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ขั้นการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
ขั้นที่ 2 แสวงหาความรู้  เป็นชํวงที่
เด็กได๎ลงมือ ปฏิบัติ  ทดลอง สังเกต
อยํางมีจุดมุํงหมาย 

ขั้นค้นหาแหล่งความรู้ โดยเด็กได๎แสดงพฤติกรรม
ที่สะท๎อนให๎เห็นวําเด็กได๎ค๎นหาแหลํงความรู๎ที่
ต๎องการ 
-แหลํงความรู๎ที่เด็กๆ ต๎องการมีที่ไหนบ๎าง? 
-เด็กๆ จะหาความรู๎อะไรจากแหลํงเรียนรู๎? 
-เด็กๆ จะหาความรู๎อะไรจากแหลํงเรียนรู๎เหลํานั้น
ได๎อยํางไร? 
-พฤติกรรมในการค๎นหาแหลํงความรู๎ 
-ครูบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออก 

หนังสือ 
ผู๎เชี่ยวชาญ 

ขั้นรวบรวมความรู้  เป็นการรวบรวม ความรู๎ จาก
แหลํงตํางๆ โดยการสังเกต การสนทนาพูดคุย
แลกเปล่ียนความคิดระหวํางกัน  การลงมือปฏิบัติ 
ทดลองและการบันทึกข๎อมูลโดยเขียนหรือวาดภาพ 

ขั้นที่ 3 จัดความรู้ เป็นการจัดกลํุม
หรือเรียบเรียงล าดับความรู๎ โดยมี
เกณฑ์ในการจัดความรู๎ ได๎แกํ การ
เปรียบเทียบ ความเหมือน ความ
แตกตําง ประเภทและความสัมพันธ์ 

ขั้นน าเสนอความรู้  เป็นการสะท๎อนและ
แลกเปล่ียน ความรู๎จาก การสนทนา  สังเกต การ
ปฏิบัติและการทดลอง ท าให๎ทราบได๎วํามีความรู๎
อะไรบ๎าง มากน๎อยเพียงใด  สอดคล๎องกับ ค าถาม
ที่ตั้งไว๎หรือไมํ หรือมีความรู๎ใดที่ยังได๎ไมํครบ ที่
จะต๎องค๎นหาเพิ่มเติม  
-เด็กๆ ได๎ความรู๎อะไรบ๎าง? 
-เด็กๆ ได๎ความรู๎จากที่ใดบ๎าง? 
-เด็กๆ ท าอยํางไรจึงได๎ข๎อมูลเหลํานี้? 
-เด็กๆ คิดวําเราได๎ค าตอบตามต๎องการหรือยัง?  
-(ถ๎าได๎แล๎ว ) ค าตอบที่ตรงกับความต๎องการของ
เด็กๆ คืออะไร? 
-(ถ๎ายังไมํได)๎ เด็กๆ คิดวําเราสาม ารถหาค าตอบได๎
จากที่ใดอีกบ๎าง? 

 

ขั้นจัดความรู้  โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา เชํน 
ขนาด สี รูปรําง น้ าหนักหรือเงื่อนไขความสัมพันธ์
ของความรู๎นั้น โดยใช๎ผังใยแมงมุม 
-เด็กๆ จะจัดกลํุมข๎อมูลที่เราได๎มาอยํางไร? 
-เด็กๆ คิดวําเพราะอะไรจึงจัดกลํุมข๎อมูลแบบนี้? 
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ขั้นการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
ขั้นที่ 4 สรุปความรู้ เป็นการท าความ
เข๎าใจโดยการสร๎างผลงานและน าเสนอ
ผลงานโดยการเลําเร่ือง บรรยาย 
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

ขั้นสร้างผลงาน เป็นการน าความรู๎ที่มีอยูํมาสร๎าง
ผลงานอยํางมีจุดมุํงหมาย 
-เด็กๆ คิดวํามะขามกวนท าอยํางไร? 
-การท ามะขามกวนต๎องมีสํวนผสมอะไรบ๎าง? 
-การท ามะขามกวนต๎องใช๎อุปกรณ์อะไรบ๎าง? 
-ครูบันทึกพฤติกรรมการสร๎างผลงาน 

-สํวนผสมมะขาม
กวน ได๎แกํ 
น้ าตาล กะทิ  
เกลือและงาขาว 
-อุปกรณ์การท า
มะขามกวน ได๎แกํ 
หม๎อไฟฟ้า 
ตะหลิว จาน ช๎อน 

 ขั้นน าเสนอผลงาน  เป็นการน าเสนอผล ที่เกิด
จากการปฏิบัติโดยการ เลําเร่ือง บรรยายหรือการ
จัดแสดงผลงานที่สร๎างขึ้นเพื่อให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ 
-มะขามกวนเด็กๆ ท ามีขั้นตอนอยํางไร? 
-มะขามกวนที่เด็กๆ ท า มีสํวนผสมอะไรบ๎าง? 
-มะขามกวนที่เด็กๆ ท าใช๎อุปกรณ์อะไรบ๎าง 
-เด็กๆ รู๎จักวิธีการท ามะขามกวนได๎อยํางไร? 
-ขณะที่เด็กๆ ท ามะขามกวนมีปัญหาอะไรเกิดขึ้น
บ๎าง? 
-แล๎วเด็กๆ แก๎ปัญหาที่เกิดขึ้นอยํางไร? 
-เด็กๆ ร๎ูสึกอยํางไรกับผลงานของตนเอง? 
-เด็กๆ อยากจะเลําอะไรเกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 

มะขามกวน ป้าย
นิทรรศการ 

 

 การวัดผลและการประเมินผล 
  การสังเกตพฤติกรรมการเรียนร๎ูตามรูปแบบการสอนแบบ PICC และพฤติกรรมการ
สร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 
 

 บันทึกหลังการสอน 
............................................................................................................................. .................... ....
....................................... ..............................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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การวัดทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 วิธีวัดทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย มี 2 วิธี ดังนี ้
  1. การสังเกตพฤติกรรมการสร๎างความรู๎ ด๎วยแบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยซึ่ง
เป็นการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 2 ลักษณะ คือ  
   1.1 การพูด เชํน การเลําประสบการณ์ การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การ
ซักถามหรือการสนทนา  
   1.2 การปฏิบัติ เชํน การวาดภาพ การแสดงบทบาทสมมติ การทดลองปฏิบัติ การ
ประดิษฐ์ผลงานตํางๆ หรือการสร๎างผลงานเพื่อสื่อสารให๎คนอื่นเข๎าใจความคิดของตนเอง 
   การสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยท้ังการสังเกตค าพูดและการปฏิบัติ ครูจะ
สังเกตและบันทึกผลการสังเกตในขณะท่ีเด็กปฐมวัยวางแผน แสวงหาความรู๎ จัดความรู๎และสรุป
ความรู๎ รวมท้ังการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยทีส่ะท๎อนให๎เห็นทักษะการสร๎างความรู ๎
  2. การทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ ด๎วยแบบทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็ก
ปฐมวัย ซึ่งจ าแนกทักษะการสร๎างความรู๎ออกเป็น 4 ด๎าน ดังนี้ 
   2.1 การแสวงหาความรู๎  เป็นการค๎นหาค าตอบที่ต๎องการโดยการตั้งค าถาม การ
สืบค๎นและการสังเกต การทดสอบการแสวงหาความรู๎ของเด็กปฐมวัยมีรายละเอียดดังน้ี   
    2.1.1 การสังเกต เป็นการใช๎ประสาทสัมผัสอยํางใดอยํางหนึ่งหรือหลายอยําง
รวมกันทั้ง ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกาย เข๎าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์เพื่อหาข๎อมูลหรือ
รายละเอียดของสิ่งตํางๆ โดยไมํใสํความคิดเห็นของผู๎สังเกตลงไป 
    2.1.2 การตั้งค าถาม  เป็นการตั้งค า ถามเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งมีชีวิตและ
ปรากฏการณ์จากสภาพแวดล๎อม  
    2.1.3 การสืบค๎น  เป็นการค๎นหาข๎อมูลด๎วยวิธีการที่หลากหลาย ท าให๎ได๎
ค าตอบ คลายความสงสัยหรือได๎รับความรู๎ใหมํที่ไมํเคยร๎ูมากํอน การสืบค๎นความรู๎มีทั้งการสังเกต 
การทดลอง การส ารวจ การสัมภาษณ์ผู๎รู๎และค๎นจากหนังสือ 
   2.2 การคิดวิเคราะห์ เป็นการจ าแนกสํวนประกอบของข๎อมูลจากสํวนใหญํออกเป็น
สํวนประกอบยํอยๆ 
    2.2.1 การหาสํวนประกอบของข๎อมูลวําประกอบไปด๎วยอะไรบ๎าง   
    2.2.2 การบอกความสัมพันธ์ขององค์ประกอบยํอยๆ  ของเรื่องราวหรือ
เหตุการณ์ 
    2.2.3 การจัดหมวดหมูํของสิ่งตํางๆ  โดยสามารถบอกกฎเกณฑ์ในการจัด
หมวดหมูํของสิ่งเหลํานั้น 
   2.3 การคิดสังเคราะห์  เป็นการน าสํวนประกอบตํางๆ มาหลอมหรือถักทอภายใต๎
โครงสร๎างใหมํอยํางเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค์หรือเงื่อนไขท่ีก าหนด 
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    2.3.1 การสะท๎อนประสบการณ์  เชํน การพูด การเลําเรื่อง การเขียน การวาด
ภาพ การสร๎างผลงานหรือการประดิษฐ์ผลงาน 
    2.3.2 การวางแผน  เป็นการก าหนดแนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงานไว๎
ลํวงหน๎าจากเงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ีก าหนด 
   2.4 การคิดประยุกต์  เป็นการน าสิ่งที่มีอยูํไปใช๎ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์หรือ
สถานการณ์ท่ีแตกตํางไปจากเดิม 
    2.4.1 การแตกแขนง เป็นความสามารถในการบอกวําสิ่งหนึ่งสิ่งใดมีประโยชน์
อะไรบ๎าง 
    2.4.2 การทดแทน เป็นความสามารถในการน าสิ่งหนึ่งสิ่งใดมาใช๎ประโยชน์
แทนสิ่งที่ไมํมี 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบ๎านนาบัว สพป.ชย.2 

วันท่ี 8-16 พฤศจิกายน พ.ศ.2553 เวลา 09.30-09.50 น. 
................................... 

 
หน่วยการเรียนรู ้ 

 ผลไม ๎
แนวคิดของหน่วยการเรียนรู้ 
 ผลไม๎ท่ีเรารับประทานมีทั้งการรับประทานผลดิบและผลสุก ผลไม๎มีประโยชน์ตํอรํางกาย
คือท าให๎รํางกายแข็งแรง รสชาติของผลไม๎มีทั้งรสหวานและรสเปร้ียว เราสามารถแปรรูปผลไม๎ได๎
หลายอยําง เชํน ขนมหวานและอาหารบางชนิดได๎  
วัตถุประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้ 
 1. เพื่อให๎เด็กรู๎จักผลไม๎ชนิดตํางๆ  
 2. เพื่อให๎เด็กรู๎จักประโยชน์ผลไม๎ชนิดตํางๆ 
 3. เพื่อให๎เด็กรู๎จักอาชีพที่เกี่ยวข๎องกับผลไม๎ตํางๆ 
 4. เพื่อให๎เด็กรู๎จักการปฏิบัติที่เหมาะสมในการรับประทานผลไม๎ 
 5. เพื่อให๎เด็กรู๎จักอาหารที่ท าจากผลไม๎ 
 6. เพื่อให๎เด็กรู๎จักวิธีการเก็บผลไม๎ไว๎นานๆ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1. การวางแผนการเรียนร๎ู (Plan) 
 2. การแสวงหาความรู๎ (Inquiry) 
 3. การจัดความรู ๎(Classification) 
 4. การสรุปความรู๎ (Conclusion) 
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สาระส าคัญการเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลไม้ 

การเก็บผลไม้ไว้นานๆ 
๏ผลไม๎ดอง 
๏ผลไม๎แห๎ง 
๏ผลไม๎แชํอิ่ม 
๏ผลไม๎กระป๋อง 
๏ผลไม๎กวน 
 
 

ประโยชน์ของผลไม ้
๏ชํวยให๎รํางกายแข็งแรง 
๏ชํวยให๎รํางกายเจริญเติบโต  
๏ชํวยให๎รํางกายมีพลังงาน 
 

การรับประประทานผลไม ้
๏ผลสุก 
๏ผลดิบ 
 

ข้อปฏิบัติในการรับประทาน
ผลไม ้
๏ควรล๎างผลไม๎ให๎สะอาดกํอน
รับประทาน 
  

อาชีพที่เก่ียวกับผลไม ้
๏ชาวสวน 
 
 

 

การท าอาหารจากผลไม ้
๏ผัดเปรี้ยวหวาน 
๏สลัดผลไม๎ 
 

ราสชาติของผลไม ้
๏หวาน 
๏เปร้ียว 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบ๎านนาบัว สพป.ชย.2 

วันท่ี 8 พฤศจิกายน พ.ศ.2553 เวลา 09.30-09.50 น. 
................................... 

 
หน่วยการเรียนรู ้ผลไม ๎
หัวเร่ือง การรับประทานผลไม๎ 
แนวคิดของหน่วยการเรียนรู้ 
 ผลไม๎มีหลายชนิด ทั้งผลไม๎ท่ีกินผลสุก ผลไม๎ท่ีกินผลดิบ เชํน มะมํวง มะละกอ หรือผลไม๎
บางชนิดกินได๎ทั้งผลสุกและดิบ เชํน กล๎วย มะมํวง รสชาติของผลไม๎มีทั้งรสชาติหวานและเปร้ียว 
วัตถุประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้ 
 1. เด็กสามารถจ าแนกชนิดของผลไม๎ที่รับประทานผลสุกและดิบได๎ 
 2. เด็กสามารถจ าแนกรสชาติของผลไม๎แตํละชนิดได๎ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1. การแสวงหาความรู๎ (I) 
 2. การจัดความรู ๎(C) 
 3. การสรปุความรู ๎(C) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นน า 
  1. เด็กๆ และครูรํวมกันทํองค าคล๎องจอง “จ้ าจ้ีผลไม๎” และรํวมสนทนาประกอบค าถาม
ดังนี ้
   “เด็กๆ บอกครูได๎หรือไมํวําค าคล๎องจอง “จ้ าจ้ีผลไม”๎ มีผลไม๎อะไรบ๎าง?” 
 ขั้นสอน 
  2. เด็กๆ ดูภาพผลไม๎ชนิดตํางๆ และรํวมกันสนทนาประกอบค าถามดังนี้ 
   “เด็กๆ บอกได๎หรือไมํวําภาพที่เด็กๆ เห็นคือผลไม๎อะไร?”  
   “เด็กๆ คิดวําผลไม๎ท่ีเห็นมีรสชาติเป็นอยํางไร?” 
   “เด็กๆ คิดวําผลไม๎ชนิดใดที่เรารับประทานผลดิบ?” 
   “เด็กๆ คิดวําผลไม๎ชนิดใดที่เรารับประทานผลสุก?” 
   “เด็กๆ คิดวํามีผลไม๎ชนิดใดบ๎างที่เราน ามารับประทานได๎ทั้งผลสุกและผลดิบ?” 
 ขั้นสรุป 
  3. เด็กๆ และครูรํวมกันทํองค าคล๎องจอง “จ้ าจ้ีผลไม๎” 
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สื่อการเรียนรู ้
 1. ค าคล๎องจอง “จ้ าจ้ีผลไม”๎   
 2. ภาพผลไม๎ชนิดตํางๆ 
การประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกในขณะที่ก าลังเรียนร๎ู 
 2. การบันทึกค าพูดและพฤติกรรมในการเรียนร๎ู 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบ๎านนาบัว สพป.ชย.2 

วันท่ี 9 พฤศจิกายน พ.ศ.2553 เวลา 09.30-09.50 น. 
................................... 

 
หน่วยการเรียนรู ้ผลไม ๎
หัวเร่ือง ประโยชน์ของผลไม๎ 
แนวคิดของหน่วยการเรียนรู้ 
 ผลไม๎ท่ีน ามารับประทานมีทั้งผลดิบและผลสุก เมื่อเรารับประทานผลไม๎จะท าให๎รํางกายของ
เราแข็งแรง รํางกายเจริญเติบโตและมีพลัง 
วัตถุประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้ 
 1. เด็กสามารถบอกประโยชน์ของผลไม๎ที่รับประทานได๎ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1. การวางแผน (Plan) 
 2. การแสวงหาความรู๎ (Inquiry) 
 3. การจัดความรู๎ (Classification) 
 4. การสรุปความรู๎ (Conclusion) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นน า 
  1. เด็กๆ ทํองค าคล๎องจอง “ผลไม”๎  
 ขั้นสอน 
  2. เด็กๆ สังเกตผลไม๎และภาพผลไม๎ตํางๆ พร๎อมรํวมกันสนทนาประกอบค าถามดังนี้ 
   “เพราะเหตุใดเด็กๆ จึงต๎องรับประทานผลไม๎?” 
   “เด็กๆ รู๎ไหมวําผลไม๎ มีประโยชน์ตํอรํางกายอยํางไร?”  
   “เด็กๆ จะหาค าตอบได๎จากไหน?” 
   “เด็กๆ จะถามคุณพํอ คุณแมํวําอยํางไรจึงจะได๎ค าตอบ?” 
 ขั้นสรุป 
  3. เด็กๆ และครูรํวมกันทํองค าคล๎องจอง “ผลไม”๎ 
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สื่อการเรียนรู ้
 1. ค าคล๎องจอง “ผลไม”๎ 
 2. ภาพผลไม ๎
 3. ผลไม๎ 
การประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกในขณะที่ก าลังเรียนร๎ู 
 2. การบันทึกค าพูดและพฤติกรรมในการเรียนร๎ู 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบ๎านนาบัว สพป.ชย.2 

วันท่ี 10 พฤศจิกายน พ.ศ.2553 เวลา 09.30-09.50 น. 
................................... 

 
หน่วยการเรียนรู ้ผลไม ๎
หัวเร่ือง ประโยชน์ของผลไม๎ 
แนวคิดของหน่วยการเรียนรู้ 
 ผลไม๎หลายชนิดที่เรารับประทานแล๎วจะท าให๎รํางกายแข็งแรง รํางกายเจริญเติบโตและมี
พลัง 
วัตถุประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้ 
 1. เด็กสามารถบอกประโยชน์ของผลไม๎ที่รับประทานได๎ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1. การแสวงหาความรู๎ (Inquiry) 
 2. การจัดความรู๎ (Classification) 
 3. การสรุปความรู๎ (Conclusion) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นน า 
  1. เด็กๆ ทํองค าคล๎องจอง “ผลไม”๎  
 ขั้นสอน 
  2. เด็กๆ ดูภาพผลไม๎ พร๎อมรํวมกันสนทนาประกอบค าถามดังนี้ 
   “ค าถามที่เด็กๆ ไปถามผู๎ปกครองที่บ๎านวําผลไม๎มีประโยชน์ ตํอรํางกายอยํางไร
บ๎างเด็กๆ ได๎ค าตอบวําอยํางไร?” 
   “จะเกิดอะไรขึ้นถ๎าหาวําเราไมํมีผลไม๎รับประทาน?” 
 ขั้นสรุป 
  3. เด็กๆ และครูรํวมกันสรุปประโยชน์ของผลไม๎ 
สื่อการเรียนรู ้
 1. ค าคล๎องจอง “ผลไม”๎ 
 2. ภาพผลไม ๎
การประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกในขณะที่ก าลังเรียนร๎ู 
 2. การบันทึกค าพูดและพฤติกรรมในการเรียนร๎ู 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบ๎านนาบัว สพป.ชย.2 

วันท่ี 11 พฤศจิกายน พ.ศ.2553 เวลา 09.30-09.50 น. 
................................... 

 
หน่วยการเรียนรู้ ผลไม ๎
หัวเร่ือง อาชีพที่เกี่ยวกับผลไม๎ 
แนวคิดของหน่วยการเรียนรู้ 
 ผลไม๎เกี่ยวข๎องกับอาชีพหลายอาชีพทั้งชาวสวนคนท่ีปลูกผลไม๎เราเรียกวําชาวสวนซ่ึงท า
หน๎าที่ปลูกผลไม๎ พํอค๎าแมํค๎าผลไม๎ในตลาด พํอค๎าแมํค๎าขายอาหารหรือขนมหวาน เป็นต๎น   
วัตถุประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้ 
 1. เด็กสามารถอธิบายลักษณะอาชีพตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับผลไม๎ได๎ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1. การแสวงหาความรู๎ (Inquiry) 
 2. การจัดความรู๎ (Classification) 
 3. การสรุปความรู๎ (Conclusion) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นน า 
  1. เด็กๆและครูรํวมกันร๎องเพลง “ผลไม”๎ พร๎อมแสดงทําทางประกอบ  
 ขั้นสอน 
  2. เด็กๆ ดูภาพพํอค๎า แมํค๎าผลไม๎และอาหาร พร๎อมกับรํวมสนทนาประกอบค าถาม
ดังนี ้
   “เด็กๆ คิดวําผักมีประโยชน์อยํางไรบ๎าง?”  
   “เด็กๆ คิดวําผลไม๎มีประโยชน์กับใครบ๎าง เพราะอะไรเด็กๆ จึงคิดเชํนนั้น?” 
   “เด็กๆ คิดวําถ๎าไมํมีผลไม๎รับประทานจะเป็นอยํางไร?” 
 ขั้นสรุป 
  3. เด็กๆ และครูรํวมกันร๎องเพลง “ผลไม”๎ 
สื่อการเรียนรู ้
 1. เพลง “ผลไม”๎ 
 2. ภาพผลไม ๎
การประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกในขณะที่ก าลังเรียนร๎ู 
 2. การบันทึกค าพูดและพฤติกรรมในการเรียนร๎ู 



227 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบ๎านนาบัว สพป.ชย.2 

วันท่ี 12 พฤศจิกายน พ.ศ.2553 เวลา 09.30-09.50 น. 
................................... 

 
หน่วยการเรียนรู ้ผลไม ๎
หัวเร่ือง อาหารที่ท าจากผลไม๎ 
แนวคิดของหน่วยการเรียนรู้ 
 ผลไม๎สามารถน ามาปรุงอาหารได๎ทั้งอาหารหวานและอาหารคาวหลายอยําง โดยเฉพาะการ
น าผลไม๎มาเป็นสํวนผสมในอาหารเพื่อสุขภาพ เชํน สลัดผลไม๎ เป็นต๎น   
วัตถุประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้ 
 1. เด็กสามารถบอกบอกประโยชน์ของอาหารที่สํวนผสมของผลไม๎ได๎ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1. การวางแผน (Plan) 
 2. การแสวงหาความรู๎ (Inquiry) 
 3. การจัดความรู๎ (Classification) 
 4. การสรุปความรู๎ (Conclusion) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นน า 
  1. เด็กๆ ทํองค าคล๎องจอง “ผลไม”๎ พร๎อมกับสนทนาประกอบค าถามดังนี้ 
   “เพราะเหตุใดเด็กๆ เราจึงต๎องรับประทานผลไม๎?” 
 ขั้นสอน 
  2. เด็กๆ สังเกตผลไม๎สลัดที่อยูํในจาน พร๎อมกับรํวมกันสนทนาประกอบค าถามดังนี้ 
   “ใครเคยรับประทานสลัดผลไม๎ที่อยูํในจานบ๎าง?” 
   “เด็กๆ คิดวําสลัดผลไม๎ในจานน้ีมีผลไม๎อะไรบ๎าง?” 
   “เด็กๆ คิดวําผลไม๎สลัดท าอยํางไรบ๎าง?” 
   “เด็กๆ จะร๎ูได๎อยํางไรวําผลไม๎สลัดในจานน้ีท าอยํางไร?” 
   “แล๎วเด็กๆ จะถามคุณพํอคุณแมํวําอยํางไร?” 
 ขั้นสรุป 
  3. เด็กๆ และครูรํวมกันทํองค าคล๎องจอง “ผลไม”๎ 
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สื่อการเรียนรู ้
 1. ค าคล๎องจอง “ผลไม”๎ 
 2. ผลไม๎สลัด 
การประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกในขณะที่ก าลังเรียนร๎ู 
 2. การบันทึกค าพูดและพฤติกรรมในการเรียนร๎ู 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนบ๎านนาบัว สพป.ชย.2 

วันท่ี 16 พฤศจิกายน พ.ศ.2553 เวลา 09.30-09.50 น. 
................................... 

 
หน่วยการเรียนรู ้ผลไม ๎
หัวเร่ือง การท าสลัดผลไม๎ 
แนวคิดของหน่วยการเรียนรู้ 
 สลัดผลไม๎เป็นอาหารที่นิยมรับประทานกันมาก เพราะสลัดผลไม๎เหมาะส าหรับคนที่ต๎องการ
รักษาสุขภาพรํางการให๎แข็งแรงอยูํเสมอ สลัดผลไมํมีสํวนประกอบผลไม๎หลายชนิดที่มีอยูํตาม
ฤดูกาล เชํน แอปเปิล แตงไทย แตงโม ส๎มโอ แก๎วมังกร เป็นต๎น     
วัตถุประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้ 
 1. เด็กสามารถบอกวิธีการท าสลัดผักได๎ 
 2. เด็กสามารถบอกขั้นตอนการท าสลัดผักได๎ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1. การวางแผน (Plan) 
 2. การแสวงหาความรู๎ (Inquiry) 
 3. การจัดความรู๎ (Classification) 
 4. การสรุปความรู๎ (Conclusion) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ขั้นน า 
  1. เด็กๆ และครูรํวมกันร๎องเพลง “แตงโม” พร๎อมกับแสดงทําทางประกอบ 
 ขั้นสอน 
  2. เด็กๆ ดูภาพขั้นตอนท าสลัดผลไม๎ พร๎อมรํวมกันสนทนาประกอบค าถามดังนี้ 
   “เมื่อวานท่ีเด็กๆ ไปถามคุณพํอคุณแมํวําสลัดผลไม๎ท าอยํางไร?” 
  3. เด็กๆ ชมการสาธิตการท าสลัดผลไม๎จากวิทยากร พร๎อมรํวมกันสนทนาประกอบ
ค าถามดังนี ้
   “เด็กๆ จ าได๎ไหมวํา สลัดผลไม๎ท่ีวิทยากรลงมือท าประกอบด๎วยอะไรบ๎าง?” 
   “เด็กๆ จ าได๎ไหมวํา วิทยากรท าสลัดผลไม๎อยํางไร?” 
  4. เด็กๆ ลงมือท าสลัดผลไม๎รํวมกัน 
 ขั้นสรุป 
  5. เด็กๆ และครูรํวมกันสรุปขั้นตอนการท าผลไม๎สลัด 
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สื่อการเรียนรู ้
 1. เพลง “แตงโม” 
 2. ภาพขั้นตอนการท าสลัดผลไม๎ 
การประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกในขณะที่ก าลังเรียนร๎ู 
 2. การบันทึกค าพูดและพฤติกรรมในการเรียนร๎ู 
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ภาคผนวก 
 

ค าคล้องจองจ้ าจี้ผลไม้ 
                                                                                   (ไมํทราบนามผู๎แตํง) 

 
      จ้ าจ้ีผลไม๎ แตงไทย แตงกวา ขนุน น๎อยหนํา 
   พุทรา มังคุด ละมุด ล าไย มะเฟือง มะไฟ มะกรูด 
   มะนาว มะพร๎าว ส๎มโอ ฟัก แฟ ง แตงโม ไชโย โหํฮิ้ว 

................................... 
 

ค าคล้องจองผลไม้ 
                                                                                    (สุพรรณี นามวงษ์) 

 
    ผลไม ๎เกิดจากต๎น       ลูกกลมมน ผลยาวรี 
   เป็นชํอ เป็นพวงมี                สีเปลือก รส ล๎วนชวนชิม 

....................................... 
 

เพลงแตงโม 
    (ไมํทราบนามผู๎แตํง) 
 

แตงโมผลใหญํ ๆ 
เกิดขึ้นได๎จากเม็ดแตงเม็ดเล็ก 

จ าไว๎นะพวกเด็กๆ 
จ าไว๎พวกเด็กๆ 

เม็ดแตง เม็ดเล็กกลายเป็นแตงผลใหญํ 

....................................... 
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เพลงผลไม้ 
                                                              (ไมํทราบนามผู๎แตํง) 

 
ฉันชอบผลไม๎  
กล๎วยไขํและละมุด 

ทั้งเงาะมังคุดลางสาดล าไย 
ขนุน น๎อยหนํา แตงโม แตงไทย 
มะมํวงใบใหญํ ฝรั่ง พุรทรา 

....................................... 
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แบบประเมินคุณภาพ 
แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

…………………………………. 
 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อพัฒนาคุณภาพแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามรูปแบบการสอน
แบบ PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย  
 2. เพื่อน าผลการประเมินคุณภาพจากผู๎เชี่ยวชาญไปปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์ ให๎มี
คุณภาพสูงขึ้น 
  
ค าชี้แจง 
 1. กระบวนการพัฒนารูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของ
เด็กปฐมวัย จ าเป็นจะต๎องมีแผนการจัดประสบการณ์ประกอบในกระบวนการพัฒนารูปแบบการสอน 
การทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการสอนและการขยายผลรูปแบบการสอน  
 2. แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์ เด็กปฐมวัย จ าแนกออกเป็น 2 ตอน 
คือ 
  ตอนที่ 1 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ตอนที่ 2 การประเมินความสอดคล๎องของแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 

 ขอให๎ผู๎เชี่ยวชาญ ประเมินแผนการจัดประสบการณ์ ตามรายการประเมินที่ก าหนดไว๎ แล๎ว
ท าเครื่องหมาย  ลงในชํองวํางท๎ายรายการประเมิน  
 
 ขอขอบคุณในความอนุเคราะห์ของทําน 
 
 
 
         นนทชนนปภพ  ปาลินทร 
                                                                                 ผู๎วิจัย 
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ตอนที่ 1 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 

ค าชี้แจง โปรดอํานรายการประเมินแตํละรายการแล๎วท าเครื่องหมาย  ลงในชํอง “ระดับความ
เหมาะสม” ที่ตรงกับความคิดเห็นของทําน แบบประเมินน้ีเป็นแบบ อันดับคุณภาพมาตราสํวน
ประมาณคํา โดยแบํงออกเป็น 5 ระดับ ดังนี ้
  ระดับ 1  หมายถึง เหมาะสม 
  ระดับ 0  หมายถึง ไมํแนํใจ 
  ระดับ -1 หมายถึง ไมํเหมาะสม 
 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม ข๎อเสนอแนะ 

1 0 -1 
1. เรื่องในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมี
ความเหมาะสม 

    

2. สาระส าคัญในการเรียนร๎ูส าหรับเด็กปฐมวัยมีความ
เหมาะสม 

    

3. การจัดประสบการณ์ส าหรับการก าหนดเรื่องมีความ
เหมาะสม 

    

4. การจัดประสบการณ์ส าหรับการส ารวจความรู๎มีความ
เหมาะสม 

    

5. การจัดประสบการณ์ส าหรับการตั้งค าถามมีความ
เหมาะสม 

    

6. การจัดประสบการณ์ส าหรับการค๎นหาแหลํงความรู๎
ความเหมาะสม 

    

7. การจัดประสบการณ์ส าหรับการรวบรวมความรู๎มี
ความเหมาะสม 

    

8. การจัดประสบการณ์ส าหรับการน าเสนอความรู๎มี
ความเหมาะสม 

    

9. การจัดประสบการณ์ส าหรับการจัดความรู๎มีความ
เหมาะสม 

    

10. การจัดประสบการณ์ส าหรับการสร๎างผลงานมีความ
เหมาะสม 
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รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม ข๎อเสนอแนะ 
1 0 -1 

11. การจัดประสบการณ์ส าหรับการน าเสนอผลงาน
ความเหมาะสม 

    

12. สื่อประกอบการจัดประสบการณ์มีความเหมาะสม     
13. แหลํงเรียนรู๎ประกอบการจัดประสบการณ์มีความ
เหมาะสม 

    

14 . การใช๎ค าถามเพื่อกระตุ๎นการเรียนรู๎มีความ
เหมาะสม 

    

15. การประเมินผลการเรียนรู๎โดยการสังเกตพฤติกรรม
มีความเหมาะสม 

    

16. การประเมินผลการเรียนรู๎โดยการทดสอบมีความ
เหมาะสม 
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ตอนที่ 2 ประเมินความสอดคล๎องของแผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 

ค าชี้แจง โปรดอํานรายการประเมินแตํละรายการแล๎วท าเครื่องหมาย  ลงในชํอง “ระดับความ
สอดคล๎อง” ที่ตรงกับความคิดเห็นของทําน แบบพิจารณาความสอดคล๎องด๎วยดัชนีความสอดคล๎อง
ดังนี ้
  ระดับ 1  หมายถึง สอดคล๎อง 
  ระดับ 0  หมายถึง ไมํแนํใจ 
  ระดับ -1 หมายถึง ไมํสอดคล๎อง 
 

รายการประเมิน ระดับความสอดคล๎อง ข๎อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับลักษณะของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 

    

2. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับการเรียนร๎ูของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 

    

3. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับสาระการเรียนรู ๎

    

4. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 

    

5. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับเรื่องในการเรียนรู ๎

    

6. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

    

7. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับสาระส าคัญในการเรียนร๎ู 

    

8. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในการสังเกตของเด็กปฐมวัย 

    

9. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในการตั้งค าถามของเด็กปฐมวัย 

    

10. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในการส ารวจของเด็กปฐมวัย 
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รายการประเมิน ระดับความสอดคล๎อง ข๎อเสนอแนะ 
1 0 -1 

11. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในจ าแนกสํวนประกอบยํอยของสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งของเด็กปฐมวัย 

    

12. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในบอกความสัมพันธ์ของ
สํวนประกอบยํอยของสิ่งใดสิ่งหนึ่งของเด็กปฐมวัย 

    

13. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในการบอกเหตุผลที่เป็นเกณฑ์ใน
การจ าแนกหรือจัดหมวดหมูํของใดสิ่งหนึ่งของเด็ก
ปฐมวัย 

    

14. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในการพูด เลําเรื่อง เขียน วาดภาพ 
สร๎างผลงานหรือการประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท๎อนถึง
ความคิดที่เกี่ยวข๎องกับประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ู
ของเด็กปฐมวัย 

    

15. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในการวางแผนของเด็กปฐมวัย 

    

16. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในการบอกได๎วําสิ่งนั้นมีประโยชน์
อะไรบ๎างของเด็กปฐมวัย 

    

17. ความสอดคล๎องระหวําง แผนการจัดประสบการณ์
กับความสามารถในการน าสิ่งอื่นใดมาใช๎ประ โยชน์
แทนสิ่งที่ไมํมีของเด็กปฐมวัย 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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............................................................................................................... ......................................
..................................................................................................................................................... 

  
ลงชื่อ...................................................  

                                                                       (.......................................) 
                                                                                        ผู๎ประเมิน         
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แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย  
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คู่มือ แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 

ลักษณะของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยที่สร๎างขึ้น เป็นแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
(Performance test) เพื่อท าการทดสอบทั้งกระบวนการและผลงานโดยการสังเกตของครูวําผู๎เรียน
ปฏิบัติตามขั้นตอนได๎ครบถ๎วนหรือไมํ ผลงานที่สร๎างขึ้นมีลักษณะอยํางไร การทดสอบอยูํภายใต๎
สถานการณ์จ าลองในขณะที่ผู๎เรียนท าการวิเคราะห์ แก๎ปัญหา ทดลองหรือท างานและเสนอรายงาน
รํวมกับเพื่อนๆ เป็นการเชื่ อมโยงการสอนกับการสอบเข๎าด๎วยกัน ท าให๎ผู๎สอนสามารถสังเกตและ
ประเมินผู๎เรียนในสภาพจริงได๎ โดยครูจะใช๎ค าถามปลายเปิดแทรกเป็นระยะและให๎คะแนนตาม
ค าตอบซ่ึงก าหนดจากระดับเกณฑ์ความสามารถขั้นต่ าให๎ผํานหรือไมํผําน ถ๎าผํานตามเกณฑ์ที่
ก าหนดในข๎อนั้นให๎ 1 คะแนน ถ๎าไมํผํานเกณฑ์ให๎ 0 คะแนน  
 ดังนั้นแบบทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้นเป็นผลมาจาก
ความสัมพันธ์ระหวํางการสร๎างสถานการณ์ การใช๎ค าถามแทรกและการลงมือปฏิบัติดังภาพประกอบ
ตํอไปนี้   
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

     

 
 วัตถุประสงค์ 
 เพื่อทดสอบทกัษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย  4 ด๎าน คือ การแสวงหาความรู๎ การคิด
วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ และการคิดประยุกต์  
  
 
 
 
 
 
 

ผู๎เรียนได๎ลง
มือปฏิบัติ 

สร๎าง
สถานการณ์ 

การใช๎ค าถาม
แทรก 

 

การทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 
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แนวทางการสร้างแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 

 

เร่ือง มะขามกวน 
 
ทักษะการสร้าง

ความรู้ 
องค์ประกอบ ลักษณะ

แบบทดสอบ 
แบบทดสอบ 

การแสวงหา
ความรู้ เป็นการ
ค๎นหาค าตอบที่
ต๎องการโดยการ
ตั้งค าถาม  การ
สืบค๎น และการ
สังเกต    
 
 

1. การต้ังค าถาม         
เป็นการตั้งค าถามเกี่ยวกับ
วัตถุ สิ่งมีชีวิตและปรากฏ 
การณ์จากสภาพแวดล๎อม 
ประกอบด๎วย 
๏การถามเพื่อหาเหตุผล   
๏การถามเพื่อให๎อธิบาย
ปรากฏการณ์  
๏ค าถามเพื่อหา
ความสัมพันธ์ของ
เหตุการณ์ตั้งแตํ 2 
เหตุการณ์ขึ้นไป  

การตั้งค าถามในสิ่ง
ที่ตนเองอยากจะรู๎ 
 
 
 
 
 

๏ถ๎าหากวําเด็กๆ อยากจะรู๎
วํามะขามกวนท าอยํางไร 
เด็กๆ จะใช๎ค าถามอยํางไร
จึงจะได๎ค าตอบตามที่เรา
ต๎องการ? 
 
 

 2. การส ารวจ               
เป็นการสัมผัสวัตถุ สิ่งของ 
บุคคล สถานท่ี สถานการณ์
ตํางๆ ด๎วยประสาทสัมผัส 
จนสามารถบอกรายละเอียด
ทั้งทาด๎านคุณภาพและ
ปริมาณ 

การใช๎ประสาท
สัมผัสทั้ง 5 ในการ
รวบรวมข๎อมูล
เกี่ยวกับลักษณะ 
รูปรําง กลิ่น สี 
รสชาติ รวมท้ัง
จ านวน 

๏มะขามเปียกและมะขาม
กวนมีความแตกตํางกัน
อยํางไร 
๏เด็กๆ จะร๎ูได๎อยํางไรวํา
มะขามกวนสามารถน ามา
ทานได๎แล๎ว 
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ทักษะการสร้าง
ความรู้ 

องค์ประกอบ ลักษณะ
แบบทดสอบ 

แบบทดสอบ 

การคิด
วิเคราะห์     
เป็นการจ าแนก
สํวนประกอบ
ของข๎อมูลจาก
สํวนใหญํออก 
เป็นสํวนประ 
กอบยํอยๆ 
 

3. การจ าแนก
ส่วนประกอบของข้อมูล 
ประกอบไปด๎วยอะไรบ๎าง   
 

การจ าแนก
สํวนประกอบของ
สิ่งตํางๆ  
 

๏มะขามกวนมี
สํวนประกอบอะไรบ๎าง? 
(มะขามเปียก,น้ าตาล,
เกลือ,กะท,ิงาขาว) 

4. การบอกความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบย่อยๆ 
ของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ 

ค๎นหาสาเหตุที่ท า
ให๎เกิดผลในสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง 
 

๏เพราะเหตุใดมะขามกวน
จึงมีความนิ่ม มีรสหวาน
และมีกลิ่นหอม? 

5. การจัดหมวดหมู่ของ
สิ่งต่างๆ โดยสามารถบอก
กฎเกณฑ์ในการจัด
หมวดหมูํของสิ่งเหลํานั้น 

การจัดหมวดหมูํ 
การจัดกลุํมของ
ข๎อมูลตํางๆ โดย
สามารถบอกเกณฑ์
ในการจัดได๎ 

๏ถ๎าหากให๎เด็กๆ จัดกลุํม
สิ่งตํอไปนี้ตะหลิว กระทะ 
เตาไฟ จาน ช๎อน มะขาม
เปียก,น้ าตาล,เกลือ,กะทิ
,งาขาว เด็กๆ จะจัดกลุํม
อยํางไร? เพราะเหตุใด? 

การคิด
สังเคราะห์  
เป็นการน าสํวน 
ประกอบตํางๆ 
มาหลอมหรือถัก
ทอภายใต๎โครง 
สร๎างใหมํอยําง
เหมาะสมตรง
ตามวัตถุประ 
สงค์หรือเงื่อนไข
ที่ก าหนด 

6. พฤติกรรมสะท้อนถึง
ความรู้ที่เก่ียวกับ
ประสบการณ์ในสิ่งที่
เรียนรู้ เชํน การพูด การ
เลําเรื่อง การเขียน การวาด
ภาพ การสร๎างผลงานหรือ
การประดิษฐ์ผลงานท่ี 

การน าเสนอ
ประสบการณ์
เกี่ยวกับสิ่งที่ก าลัง
เรียนร๎ู 
 
 
 

๏เด็กๆ คิดวํามะขามกวนมี
ลักษณะอยํางไร? 
๏เด็กๆ คิดวํามะขามกวนมี
วิธีการท าอยํางไร? 
 

7. การวางแผน เป็นการ
ก าหนดแนวทางและ
ขั้นตอนการปฏิบัติงานไว๎
ลํวงหน๎าจากเงื่อนไขหรือ
เป้าหมายท่ีก าหนด 

ก าหนดขั้นตอนใน
การปฏิบัติ  
 
 

๏เด็กๆ คิดวําการท า
มะขามกวนมีขั้นตอน
อะไรบ๎าง? 
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ทักษะการ
สร้างความรู้ 

องค์ประกอบ ลักษณะ
แบบทดสอบ 

แบบทดสอบ พฤติกรรม 

การคิด
ประยุกต์   
เป็นการน าสิ่งที่
มีอยูํไปใช๎ประ 
โยชนต์ามวัตถุ 
ประสงค์หรือ
สถานการณ์ท่ี
แตกตํางไปจาก
เดิม 

8. การแตกแขนง 
เป็นความสามารถใน
การบอกวําสิ่งหนึ่งสิ่ง
ใดมีประโยชน์
อะไรบ๎าง 

การบอกประโยชน์
ของสิ่งที่ก าลังเรียน 
รู ๎

๏เด็กๆ คิดวําเรา
สามารถน า
มะขามไปใช๎ท า
อะไรได๎บ๎าง? 

 

 9. การทดแทน   
เป็นความสามารถใน
การน าสิ่งหนึ่งสิ่งใด
มาใช๎ประโยชน์แทน
สิ่งที่ไมํมี 

ให๎หาสิ่งทดแทน
อยํางใดอยํางหนึ่ง
โดยเกิดผลที่
ต๎องการเหมือนกัน 
 

๏ถ๎าหากวําไมํมี
น้ าตาลทรายขาว 
เด็กๆ คิดวําจะใช๎
อะไรแทนได๎
บ๎าง? 
๏เด็กๆ คิดวํามี
อะไรบ๎างที่
สามารถน ามา
กวนได๎เหมือน
มะขาม? 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



244 
 

วิธีด าเนินการสอบ 
 วิธีด าเนินการสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี มีดังน้ี 
  1. ผู๎ด าเนินการทดสอบศึกษาคูํมือให๎เข๎าใจกระบวนการทั้งหมดกํอน ใช๎ภาษาให๎
ชัดเจนเป็นธรรมชาติเพื่อให๎เด็กสนใจและตั้งใจฟัง 
  2. จัดเตรียมสถานในการสอบให๎พร๎อม  
                3. จัดเตรียมเอกสารและอุปกรณ์ในการสอบดังนี้ 
                   2.1 เอกสารขั้นตอนการท ามะขามกวน  
                  2.2 มะขามกวน จ านวน 1 ชาม  

     2.3 มะขามเปียก จ านวน 1 ชาม 
     2.4 ภาพขั้นตอนการท ามะขามกวน  

            2.5 ภาพสํวนผสมท่ีใช๎ท ามะขามกวน ได๎แกํ กะทิ น้ าตาลปีบ๊ มะขามเปียก เกลือ 
นมข๎น หวาน แบะแซ งาขาวคั่ว 
        4. จัดเตรียมแบบทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยให๎เรียบร๎อย 
        5. จัดเตรียมแบบบันทึกคะแนน.ให๎เรียบร๎อย 
        6. จัดเตรียมแบบบันทึกพฤติกรรมให๎เรียบร๎อย 
  7. ผู๎ทดสอบสร๎างความคุ๎นเคยกับเด็ก โดยการชวนเด็กสนทนาอยํางเป็นกัลยาณมิตร 
  8. ด าเนินการทดสอบเป็นกลุํมเล็กประมาณ 3-5 คน 
  9. เวลาที่ใช๎ในการทดสอบ ประมาณ 20 นาที 
  10. ผู๎ทดสอบบันทึกค าตอบและพฤติกรรมของเด็กตามสถานการณ์ท่ีเตรียมไว๎  
 

 การตรวจให้คะแนน 
 วิธีการในการตรวจให๎คะแนนมีดังนี้ 
  1. การบันทึกคะแนนผู๎ทดสอบจะบันทึกคะแนนแตํละพฤติกรรมที่พบเพียงครั้งเดียว
เทําน้ัน ดังนั้นเด็กนักเรียน 1 คน จะมีคะแนนสูงสุดคือ 14 คะแนน 
  2. ผู๎ทดสอบบันทึกคะแนนความสามารถในการสร๎างความรู๎จากค าตอบของเด็กวํามี
ความสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์ในการทดสอบหรือไมํ ข๎อสอบมีทั้ งหมด 14 ข๎อ ข๎อละ 1 คะแนน 
คะแนนเต็ม 14 คะแนน โดยผู๎ทดสอบให๎คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว๎ในแตํละข๎อ  
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แบบทดสอบภาคปฏิบัติ  
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 

เร่ือง มะขามกวน 
................................................. 

สถานการณ์ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอนที่ 1 ครูอําน ขั้นตอนการท ามะขามกวนให๎เด็กๆ ฟัง  
 ขั้นที่ 1 น ากะทิตั้งไฟเคี่ยวจนเดือด 
 ขั้นที่ 2 เติมน้ าตาลปี๊บ 

ขั้นที่ 3 ใสํมะขามเปียก 
 ขั้นที่ 4 เติมเกลือ 
 ขั้นที่ 5 เติมนมข๎นหวาน 
 ขั้นที่ 6 ใสํแบะแซ 
 ขั้นที่ 7 เคี่ยวให๎งวด 
 ขั้นที่ 8 ใสํงาขาวคั่ว 
 ผู๎ทดสอบสนทนากับเด็กพร๎อมกับสังเกตพฤติกรรมและบันทึกคะแนน
จากการตอบค าถามและบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกขณะทดสอบ 
ตอนที่ 2 ครูน าสิ่งของวางบนโต๏ะ มีดังนี้ 

-มะขามกวน จ านวน 1 ชาม  
-มะขามเปียก จ านวน 1 ชาม 
โดยท่ีเด็กๆ จะได๎ชิม จับ ดู ดมกลิ่น มะขามกวนและมะขามเปียก 

ผู๎ทดสอบสนทนากับเด็กพร๎อมกับสังเกตพฤติกรรมและบันทึกคะแนนจากการ
ตอบค าถามและบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกขณะทดสอบ 
ตอนที่ 3 ครูน าภาพวางบนโต๏ะ มีดังนี้ 

1. ภาพขั้นตอนการท ามะขามกวน โดยไมํเรียงล าดับ 
2. ภาพสํวนผสมท่ีใช๎ท ามะขามกวน 
ผู๎ทดสอบสนทนากับเด็กพร๎อมกับสังเกตพฤติกรรมและบันทึกคะแนน

จากการตอบค าถามและบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกขณะทดสอบ 
ตอนที่ 4 เด็กๆ และครูรํวมกันท ามะขามกวน 

ผู๎ทดสอบสนทนากับเด็กพร๎อมกับสังเกตพฤติกรรมและบันทึกคะแนน
จากการตอบค าถามและบันทึกพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกขณะทดสอบ  
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ธงค าตอบและเกณฑ์การให้คะแนนในการทดสอบภาคปฏิบัติ 
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 

 
ตอนที่ 1 
 

ข้อที ่ ทักษะ ค าถาม เง่ือนไขการให้คะแนน คะแนน 
1 การคิดสังเคราะห ์

(การวางแผน) 
๏ที่ครูอํานให๎เด็กๆ 
ฟัง เด็กๆ บอกได๎
ไหมวําเป็นวิธีการท า
อะไร? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกได๎วําสิ่งที่ครูอําน
ให๎ฟังเป็นวิธีการท าอะไร หลังจากครูถาม 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกได๎วําสิ่งที่ครูอําน
ให๎ฟังเป็นวิธีการท าอะไร หลังจากครูถาม 

0 

2 การคิดสังเคราะห์ 
( การเลําจาก
ประสบการณ์) 

๏เด็กๆ คิดวํามะขาม
กวนมีลักษณะ
อยํางไร? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอก บอกลักษณะของ
มะขามกวนได๎ อยํางใดอยํางหนึ่ง  หลังจากครู
ถาม 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียน ไมํสามารถบอก บอกลักษณะ
ของมะขามกวนได๎อยํางใดอยํางหนึ่ง  หลังจาก
ครูถาม 

0 

3 การคิดประยุกต์ 
(การทดแทน) 

๏ ถ๎าหากวําไมํมี
น้ าตาลทรายขาว  
เด็กๆ คิดวําจะใช๎
อะไรแทนได๎บ๎าง 
มะขามกวนจึงจะมี
รสหวาน? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกส่ิงทดแทนได๎ 
หลังจากครูถาม 
 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียนไมํสามารถบอกส่ิงทดแทนได๎ 
หลังจากครูถามซ้ าอีกครั้ง 

0 

4 การคิดประยุกต์ 
(การแตกแขนง) 

๏เพราะเหตุใดจึงต๎อง
ผสมเกลือลงใน
มะขามกวน ทั้งๆ ที่
เกลือมีรสชาติเค็ม? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกเหตุผลในการผสม
เกลือในมะขามกวนได๎ หลังจากครูถาม 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียนไมํสามารถบอกเหตุผลในการ
ผสมเกลือในมะขามกวนได๎ หลังจากครูถามซ้ า
อีกครั้ง 

0 

 

บันทึกพฤติกรรม  
............................................................................................................................. ........................
.....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ........................
.....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ........................
.................................................................................................................................................... .
..................................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 
 

ข้อที ่ ทักษะ ค าถาม เง่ือนไขการให้คะแนน คะแนน 

5 การแสวงหา
ความรู๎ ( การ
ส ารวจ) 

๏เด็กๆคิดวํามะขาม 
เปียกและมะขาม
กวนมีความแตกตําง
กันอยํางไร? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกความแตกตําง 
เชํน ลักษณะ รสชาติ สี กล่ิน ระหวําง
มะขามเปียกและมะขามกวนได๎ หลังจากครู
ถาม 

1  

ถ๎าเด็กนักเรียนไมํสามารถบอกความแตกตําง 
เชํน ลักษณะ รสชาติ สี กล่ิน ระหวําง
มะขามเปียกและมะขามกวนได๎ หลังจากครู
ถามซ้ าอีกครั้ง 

0  

6 การคิดวิเคราะห ์
(การจ าแนก
องค์ประกอบ) 

๏เด็กๆ คิดวํามะขาม
กวนมีสํวนประกอบ
อะไรบ๎าง? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกสํวนประกอบของ
มะขามกวนอยํางใดอยํางหนึ่งได๎ หลังจากครู
ถาม 

1  

ถ๎าเด็กนักเรียนไมํสามารถบอกสํวนประกอบ
ของมะขามกวนอยํางใดอยํางหนึ่งได๎ หลังจาก
ครูถามซ้ าอีกครั้ง 

0  

7 การคิดวิเคราะห์ 
(ความสัมพันธ์) 
 

๏ เพราะเหตุใด
มะขามกวนจึงมี
ความนิ่ม และ มีรส
หวาน? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกสาเหตุอยํางใด
อยํางหนึ่งที่ท าให๎มะขามกวนนิ่มและมีรสหวาน
ได๎ หลังจากครูถาม 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียนไมํสามารถบอกสาเหตุอยํางใด
อยํางหนึ่งที่ท าให๎มะขามกวนนิ่มและมีรสหวาน
ได๎ หลังจากครูถามซ้ าอีกครั้ง 

0 

 

บันทึกพฤติกรรม  
............................................................................................................................. ........................
.....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ........................
.....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ........................
.................................................................................................................................................... .
............................................................................................................................. ........................
. ....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 3  
 

ข้อที ่ ทักษะ ค าถาม เง่ือนไขการให้คะแนน คะแนน 
8 การคิด

สังเคราะห ์
(การวางแผน) 

๏เด็กๆ คิดวําการท า
มะขามกวนมีขั้นตอน
อยํางไร? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถเรียงล าดับภาพขั้นตอน
ในการท ามะขามกวนได๎ หลังจากครูถาม 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียนไมํสามารถเรียงล าดับภาพ
ขั้นตอนในการท ามะขามกวนได๎ หลังจากครู
ถามหลังจากที่ครูถามซ้ า 

0 

9 การแสวงหา
ความรู ๎ 
(การตั้งค าถาม) 

๏ถ๎าหากวําเด็กๆ อยาก 
จะรู๎วํามะขามกวนท า
อยํางไร เด็กๆ จะถาม 
อยํางไร? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถตั้งค าถามเกี่ยวกับ
วิธีการท ามะขามกวนได๎ หลังจากครูถาม 

1  

ถ๎าเด็กนักเรียนไมํสามารถตั้งค าถามเกี่ยวกับ
วิธีการท ามะขามกวนได๎ หลังจากครูถามซ้ า 

0  

10 การ คิด
สังเคราะห์  
(การวางแผน) 

๏เด็กๆ จะค๎นหาวิธีการ
ท ามะขามกวนได๎จากที่
ใดบ๎าง? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกแหลํงความรู๎แหลํง
ใดแหลํงหนึ่งได๎ หลังจากครูถาม 

1  

ถ๎าเด็กนักเรียนไมํสามารถบอกแหลํงความรู๎
แหลํงใดแหลํงหนึ่งได๎ หลังจากครูถามซ้ าอีก
ครั้ง 

0  

11 การคิดประยุกต์ 
(การทดแทน) 

๏ เด็กๆ  คิดวํามี
อะไรบ๎างที่สามารถ
น ามากวนได๎
เหมือนกับมะขาม? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกส่ิงที่สามารถน ามา
กวนได๎หลังจากครูถาม 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียน ไมํสามารถบอกส่ิงที่สามารถ
น ามากวนได๎ หลังจากครูถามซ้ าอีกครั้ง 

0 

 

บันทึกพฤติกรรม  
............................................................................................................................. ........................
........................................................................................................... ..........................................
............................................................................................................................. ........................
................................................................. ....................................................................................
............................................................................................................................. ........................
.................................................................................................................................................... .
............................................................................................................................. ........................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 4  
 

ข้อที ่ ทักษะ ค าถาม เง่ือนไขการให้คะแนน คะแนน 
12 การคิด

วิเคราะห ์
(ความสัมพันธ)์ 
 

๏ เด็กๆ คิดวํา เพราะ
เหตุใดเราจึงต๎องแกะ
เม็ดมะขามออกกํอน
น ามาท ามะขามกวน? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอกเหตุผลในการแกะ
เม็ดมะขามออกกํอนน ามาท ามะขามกวน  
หลังจากครูถาม 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียน มาสามารถบอกเหตุผลในการ
แกะเม็ดมะขามออกกํอนน ามาท ามะขามกวน  
หลังจากครูถามหลังจากที่ครูถามซ้ า 

0 

13 การคิด
วิเคราะห ์
(ความสัมพันธ)์ 
 

๏เพราะเหตุใดสํวนผสม
ตํางๆ ที่เราผสมใน
มะขามกวนจึงรวมกัน
ได?๎ 

ถ๎าเด็กนักเรียน สามารถบอกเหตุผลที่ท าให๎
สํวนผสมในมะขามกวนรวมกันได๎  หลังจากครู
ถาม 

1  

ถ๎าเด็กนักเรียน สามารถบอกเหตุผลที่ท าให๎
สํวนผสมในมะขามกวนรวมกันได๎  หลังจากครู
ถาม หลังจากครูถามซ้ า 

0  

14 การคิดประยุกต์ 
(การแตกแขนง) 

๏ เด็กๆ คิดวําเรา
สามารถน ามะขามกวน
ไปท าอะไรได๎บ๎าง? 

ถ๎าเด็กนักเรียนสามารถบอก ประโยชน์ของ
มะขามกวนได๎ หลังจากครูถาม 

1 

ถ๎าเด็กนักเรียน ไมํสามารถบอก ประโยชน์ของ
มะขามกวนได๎ หลังจากครูถามซ้ าอีกครั้ง 

0 

คะแนนรวม 14 
 

บันทึกพฤติกรรม  
............................................................................................................................. ........................
........................................................................................................... ..........................................
............................................................................................................................. ........................
................................................................. ....................................................................................
............................................................................................................................. ........................
.................................................................................................................................................... .
............................................................................................................................. ........................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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แบบบันทึกคะแนน 
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 

เร่ือง.....................  
วันที่.........เดือน............................พ.ศ. 2553 เวลา...............               

 

ที่                                                   
คะแนน 

 
 
 
 
 

ชื่อ-นามสกุล 

ทักษะการสร้างความรู้ รวม 
 
 
 
 
 
 
 

การแสวงหา
ความรู ๎

การคิดวิเคราะห ์ การคิดสังเคราะห ์ การคิด
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แบบประเมินคุณภาพ 
แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 

…………………………. 
 

ค าชี้แจง 
 1. เพื่อน าผลการพิจารณาของทํานไปปรับปรุงแบบแบบทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของ
เด็กปฐมวัยให๎มีคุณภาพสูงขึ้น   
 2. การพิจารณา ความเหมาะสมของ แบบแบบทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็ก
ปฐมวัย เป็นการพิจารณาความเหมาะสมด๎วยคําเฉลี่ย 
 

 ขอความอนุเคราะห์ทํานพิจารณา ความเหมะสมของ แบบแบบทดสอบทักษะการสร๎าง
ความรู๎ของเด็กปฐมวัย  ตามรายการประเมินที่ก าหนดไว๎แล๎วท าเครื่องหมาย  ลงในชํองรายการ
ประเมิน  
 
 ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของทําน 
 
 
 
          นนทชนนปภพ  ปาลินทร 
                                                                                           ผู๎วิจัย 
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การประเมินคุณภาพ 
แบบทดสอบทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 

………………………………… 
 

ค าชี้แจง โปรดอํานรายการประเมินแตํละรายการแล๎วท าเครื่องหมาย  ลงในชํอง “ระดับความ
 คิดเห็น ” ที่ตรงกับความคิดเห็นของทําน แบบพิจารณาความสอดคล๎องด๎วยดัชนีความ
 สอดคล๎องดังนี้ 
  ระดับ 1  หมายถึง เห็นด๎วย 
  ระดับ 0  หมายถึง ไมํแนํใจ 
  ระดับ -1 หมายถึง ไมํเห็นด๎วย 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น ข๎อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1. การอธิบายลักษณะของแบบทดสอบได๎อยํางชัดเจน     
2. วัตถุประสงค์ของการทดสอบมีความชัดเจน     
3. การอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยในการแสวงหา
ความรู๎ ซึ่งประกอบด๎วยการตั้งค าถามและการส ารวจมี
ความละเอียดชัดเจน 

    

4. การอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยในการคิด
วิเคราะห์ ซึ่งประกอบด๎วยการจ าแนกสํวนประกอบ
ออกเป็นสํวนยํอยๆ การบอกความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบยํอยๆ  เหลํานั้น และการบอกเหตุผลที่
เป็นเกณฑ์ในการจัดกลุํมหรือหมวดหมูํมีความละเอียด
ชัดเจน 

    

5. การอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยในการคิด
สังเคราะห์ ซึ่งประกอบด๎วยการพูด การเลําเรื่อง การ
เขียน การวาดภาพ การสร๎างผลงานหรือการประดิษฐ์
ผลงานที่สะท๎อนถึงความคิดที่เกี่ยวข๎องกับ
ประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ู  และการวางแผน เป็นการ
ก าหนดแนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงานไว๎ลํวงหน๎า
จากเงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ีก าหนด 
มีความละเอียดชัดเจน 
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น ข๎อเสนอแนะ 
1 0 -1 

6. การอธิบายลักษณะของเด็กปฐมวัยในการคิด
ประยุกต์ ซึ่งประกอบด๎วย ความสามารถ บอกได๎วําสิ่ง
นั้นมีประโยชน์อะไรบ๎าง และความสามารถน าสิ่งอื่นใด
มาใช๎ประโยชน์แทนในสิ่งที่ไมํมี มีความละเอียด
ชัดเจน 

    

7. การอธิบายวิธีการด าเนินการสอบมีขั้นตอนในการ
ปฏิบัติอยํางชัดเจน 

    

8. การอธิบายการตรวจให๎คะแนนมีขั้นตอนในการ
ปฏิบัติอยํางชัดเจน 

    

9. ค าถามในแบบทดสอบเพื่อทดสอบการสังเกตของ
เด็กปฐมวัย 

    

10. ค าถามในการทดสอบมีความสอดคล๎องกับทักษะ
การแสวงหาความรู๎ด๎านการตั้งค าถามและการส ารวจ 

    

11. ค าถามในการทดสอบมีความสอดคล๎องกับทักษะ
การคิดวิเคราะห์ด๎านการจ าแนกองค์ประกอบของสิ่ง
ตํางๆ การบอกความสัมพันธ์ขององค์ประกอบยํอย 
และการให๎เหตุผลในการจ าแนกหรือจัดกลุํมข๎อมูล 

    

12. ค าถามในการทดสอบมีความสอดคล๎องกับทักษะ
การคิดสังเคราะห์ด๎านการพูด การเลําเรื่อง การเขียน 
การวาดภาพ การสร๎างผลงานหรือการประดิษฐ์
ผลงานที่สะท๎อนถึงความคิดที่เกี่ยวข๎องกับ
ประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ู  และการวางแผน เป็นการ
ก าหนดแนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงานไว๎ลํวงหน๎า
จากเงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ีก าหนด 

    

13. ค าถามในการทดสอบมีความสอดคล๎องกับทักษะ
การคิดประยุกต์ด๎าน ความสามารถ บอกได๎วําสิ่งนั้นมี
ประโยชน์อะไรบ๎าง และความสามารถ น าสิ่งอื่นใดมา
ใช๎ประโยชน์แทนในสิ่งที่ไมํมี 
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น ข๎อเสนอแนะ 
1 0 -1 

14. ค าถามในการทดสอบทักษะการแสวงหาความรู๎
ด๎านการตั้งค าถาม  และการส ารวจ มีความเหมาะสม
กับเงื่อนไขในการให๎คะแนน 

    

15. ค าถามในการทดสอบทักษะการคิดวิเคราะห์ด๎าน
การจ าแนกองค์ประกอบของสิ่งตํางๆ  การบอก
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบยํอย และการให๎เหตุผล
ในการจ าแนกหรือจัดกลุํมข๎อมูลมีความเหมาะสมกับ
เงื่อนไขในการให๎คะแนน 

    

16. ค าถามในการทดสอบทักษะการคิดสังเคราะห์ใน
ด๎านการการพูด การเลําเรื่อง การเขียน การวาดภาพ 
การสร๎างผลงานหรือการประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท๎อนถึง
ความคิดที่เกี่ยวข๎องกับประสบการณ์ในสิ่ งที่เรียนร๎ู  
และการวางแผน เป็นการก าหนดแนวทางและขั้นตอน
การปฏิบัติงานไว๎ลํวงหน๎าจากเงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ี
ก าหนด มีความเหมาะสมกับเงื่อนไขในการให๎คะแนน 

    

17. ค าถามในการทดสอบทักษะการคิดประยุกต์ใน
ด๎าน ความสามารถ บอกได๎วําสิ่งนั้นมีประโยชน์
อะไรบ๎าง และความสามารถ น าสิ่งอื่นใดมาใช๎
ประโยชน์แทนในสิ่งที่ไมํมี  มีความเหมาะสมกับ
เงื่อนไขในการให๎คะแนน 

    

18. ค าถามที่ใช๎ในการทดสอบมีความเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี 

    

19. สถานการณ์ในการทดสอบมีความเหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ในการทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของ
เด็กปฐมวัย 

    

20. การบันทึกพฤติกรรมในการแสดงออกในขณะที่
ท าการทดสอบมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ใน
การทดสอบทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 
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คู่มือ แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
................................................. 

 
ค าชี้แจง 
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยเป็นแบบระเบียนพฤติการณ์ (Anecdotal 
Record) โดยการสังเกตจากการแสดงออกของเด็กขณะท ากิจกรรม  
 2. การบันทึกพฤติกรรมจ าแนกออกเป็น 4 ระยะ คือ ระยะวางแผน แสวงหาความรู๎ จัด
ความรู๎และสรุปความรู๎  แตํละระยะจะมีการบันทึกพฤติกรรมที่แสดงออกและค าพูดของเด็กปฐมวัย 
และทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 
 3. ขณะจัดกิจกรรมผู๎สั งเกตจะบันทึก พฤติกรรมของเด็กปฐมวัย ขณะวางแผน แสวงหา
ความรู๎ จัดความรู๎และสรุปความรู๎ ด๎วยการบันทึกการพูดและพฤติกรรมที่แสดงออก  
 4. หลังการจัดกิจกรรมเรียบร๎อยแล๎วครูจะท าการวิเคราะห์ค าพูดหรือพฤติกรรมของเด็ก
ปฐมวัยจากการบันทึกในแตํละระยะ เพื่อสรุปวํามีค าพูดหรือพฤ ติกรรมใดบ๎างที่เกี่ยวข๎องกับทักษะ
การสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยแล๎วบันทึกลงในชํองทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 
 5. น าผลการบันทึกพฤติกรรมที่ได๎ไปพิจารณาประกอบกับผลการทดสอบทักษะการสร๎าง
ความรู๎ของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองในล าดับตํอไป 
 

การสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย ประกอบด๎วย  
 1. พฤติกรรมที่แสดงออกขณะท ากิจกรรมตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อสํงเสริม
การสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย ดังนี้  
  1.1 การวางแผน (Plan) พฤติกรรมที่แสดงออกประกอบด๎วย  
   ก าหนดเรื่อง การเสนอเรื่องและเนื้อหาในการเรียนร๎ู 
   ส ารวจความรู้ การน าเสนอประสบการณ์เดิมในเรื่องที่ก าลังเรียนร๎ู โดยการเลํา
ประสบการณ์ของตนเองที่มีตํอเรื่องนั้นๆ และการตั้งค าถามนอกเหนือจากสิ่งที่ตนร๎ู  ดังนั้น  การ
ส ารวจความรู๎เด็กจะต๎องได๎เลําเรื่อง รํวมสนทนา รํวมอภิปราย การตั้งค าถามในสิ่งที่ต๎องการรู๎ 
   ก าหนดแนวปฏิบัติ  การบอกความต๎องการ การเตรียมสื่อ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข๎องกับ
การรวบรวมความรู๎  และการก าหนดแหลํงเรียนร๎ู การก าหนดวิธี และสื่อ การเก็บรวบรวมความรู๎ 
กระบวนการและวิธีการหลังจากรวบรวมความรู๎แล๎ว 
  1.2 การแสวงหาความรู๎ (Inquiry) พฤติกรรมที่แสดงออกประกอบด๎วย 
   ค้นหาแหล่งความรู้ พฤติกรรมที่สะท๎อนให๎เห็นวําเด็กปฐมวัยได๎ค๎นหาแหลํงความรู๎
ตามที่ต๎องการ เชํน การสังเกต การถามและการสืบค๎น 
   รวบรวมความรู ้จากแหลํงความรู ๎ผู๎รู๎และสื่อการเรียนร๎ู โดยการสังเกต การสนทนา  
การปฏิบัติทดลองและการบันทึกโดยเขียนหรือการวาดภาพ  
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  1.3 การจัดความรู๎ (Classification) พฤติกรรมที่แสดงออกประกอบด๎วย 
   น าเสนอความรู้  ที่ได๎จากการสนทนา สังเกต การปฏิบัติและการทดลองโดย การ
พูด การน าเสนอหรือเลําเรื่องจากประสบการณ์  และการน าเสนอด๎วยผลงาน เชํน ภาพวาด การปั้น
หรือสิ่งประดิษฐ์อื่นๆ   
   จัดความรู้ เป็นกระบวนการจัดกลุํม หมวดหมูํ ประเภทหรือการเรียงล าดับความรู๎ 
การจัดความรู๎โดยใช๎ผังใยแมงมุม  กระบวนการจัดความรู๎มี 2 ขั้นตอน คือ  การก าหนดเงื่อนไข
ความสัมพันธ์ในการจัดความรู๎และการจัดความรู๎โดยใช๎ผังใยแมงมุม 
   1.4 การสรุปความรู๎ (Conclusion) พฤติกรรมที่แสดงออกประกอบด๎วย 
   สร้างผลงาน การสร๎างผลงานอยํางมีจุดมํุงหมาย  เชํน การประดิษฐ์ วาดภาพ และ
การลงมือปฏิบัติ  
   น าเสนอผลงาน เป็นการน าเสนอผลงานโดยการเลําเรื่อง การบรรยาย สนทนาและ
รํวมกันอภิปราย 

 2. พฤติกรรมของเด็กปฐมวัยทีส่ะท๎อนให๎เห็นทักษะการสร๎างความรู๎  
  2.1 การแสวงหาความรู๎ เป็นการค๎นหาค าตอบที่ต๎องการ พฤติกรรมที่แสดงออกได๎แกํ  
   2.1.1 การตั้งค าถาม ประกอบด๎วย 
    ๏การถามเพื่อหาเหตุผล เด็กปฐมวัยจะใช๎ค าวํา “ท าไม” ในการถาม  
    ๏การถามเพื่อให๎อธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น เด็กจะใช๎ค าถามวํา “อยํางไร” 
ในการถาม  
    ๏ค าถามเพื่อหาความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ตั้งแตํ 2 เหตุการณ์ขึ้นไป เชํน 
“เกลือกับน้ าตาลอะไรละลายน้ าได๎เร็วกวํากัน”   
   2.1.2 การส ารวจ เป็นการสัมผัสวัตถุ สิ่งของ บุคคล สถานท่ี สถานการณ์ตํางๆ 
ด๎วยประสาทสัมผัส จนสามารถบอกรายละเอียดท้ังทาด๎านคุณภาพและปริมาณ  
    ๏รายละเอียดด๎านคุณภาพ เชํน ลักษณะ สี ขนาด รูปรําง เสียง องค์ประกอบ 
กลิ่น เป็นต๎น  
    ๏รายละเอียดด๎านปริมาณ เป็นการกะประมาณเกี่ยวกับขนาดและปริมาณของ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งด๎วยตัวเลขหรือสิ่งที่อ๎างอิงมาเกี่ยวข๎อง เชํน เสาต๎นน้ีสูงประมาณ 10 เมตร หรือ วัตถุ B 
มีขนาดเทํากับลูกปิงปอง (ลูกปิงปอง คือ สิ่งที่ใช๎ในการอ๎างอิง) 
  2.2 การคิดวิเคราะห์ เป็น การจ าแนกสํวนประกอบ ของข๎อมูลจากสํวนใหญํออกเป็น
สํวนประกอบยํอยๆ จนสามารถบอกได๎วํา 
   2.2.1 สํวนประกอบยํอยเหลํานั้นประกอบไปด๎วยอะไรบ๎าง   
   2.2.2 การบอกความสัมพันธ์ขององค์ประกอบยํอยๆ ของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ 
   2.2.3 การบอกเหตุผลที่เป็นเกณฑ์ในการจ าแนกหรือจัดหมวดหมูํ   
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  2.3 การคิดสังเคราะห์ เป็น การน าสํวนประกอบ ตํางๆ มาหลอมหรือถักทอภายใต๎
โครงสร๎างใหมํอยํางเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค์หรือเงื่อนไขท่ีก าหนด  พฤติกรรมของเด็กปฐมวัย
ที่สะท๎อนให๎เห็นถึงความสามารถในการคิดสังเคราะห์มีดังนี้ 
   2.3.1 การพูด การเลําเรื่อง การเขียน การวาดภาพ การสร๎างผลงานหรือการ
ประดิษฐ์ผลงานท่ีสะท๎อนถึงความคิดที่เกี่ยวข๎องกับประสบการณ์ในสิ่งที่เรียนร๎ู  
   2.3.2 การวางแผน เป็นการก าหนดแนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติงานไว๎ลํวงหน๎า
จากเงื่อนไขหรือเป้าหมายท่ีก าหนด 
  2.4 การคิดประยุกต์ เป็นการน า สิ่งที่มีอยูํ ไปใช๎ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์หรือ
สถานการณ์ท่ีแตกตํางไปจากเดิม ความสามารถในการคิดประยุกต์ของเด็กปฐมวัยประกอบด๎วย 
   2.4.1 สามารถบอกได๎วําสิ่งนั้นมีประโยชน์อะไรบ๎าง  
   2.4.2 สามารถน าสิ่งอื่นใดมาใช๎ประโยชน์แทนในสิ่งที่ไมํมี 
 3. พฤติกรรมที่เด็กปฐมวัยแสดงออกขณะท ากิจกรรมตามรูปแบบการสอนแบบ PICC และ
พฤติกรรมที่ สะท๎อนทักษะ การสร๎างความรู๎ ของเด็กปฐมวัย ผู๎สังเกตจะบันทึกผลการสังเกต 2 
ลักษณะ คือ การพูด เชํน การเลําประสบการณ์ การอภิปราย การน าเสนอผลงาน การซักถามหรือ
การสนทนา และการปฏิบัติ เชํน การวาดภาพ การแสดงบทบาทสมมติ การ ทดลอง ปฏิบัติ การ
ประดิษฐ์ผลงานตํางๆ หรือการสร๎างผลงานเพื่อสื่อสารให๎คนอื่นเข๎าใจความคิดของตนเอง  
    

...................................................  
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แบบสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
 

วันที่.......เดือน.....................พ.ศ................. เวลา...................น. 
 

พฤติกรรมที่แสดงขณะท ากิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 1.1 การวางแผน (Plan) 
 

พฤติกรรม 
ทางกาย ค าพูด 
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 1.2 การแสวงหาความรู้ (Inquiry) 
 

พฤติกรรม 
ทางกาย ค าพูด 
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 1.3 การจัดความรู้ (Classification) 
 

พฤติกรรม 
ทางกาย ค าพูด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



263 
 

 1.4 การสรุปความรู้ (Conclusion) 
 

 พฤติกรรม 
ทางกาย ค าพูด 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 
ในการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบ PICC  

เพื่อส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
...................................................................  

ค าชี้แจง 
 1. จุดมํุงหมายในการสอบถามความคิดเห็นหลังจากที่ทํานได๎ทดลองใช๎รูปแบบการสอน
แบบ PICC เรียบร๎อยแล๎ว เพื่อน าความคิดเห็นท่ีทํานได๎เสนอแนะไปปรับปรุงรูปแบบการสอนแบบ 
PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย ให๎มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 2. จ านวนค าถามมีทั้งหมด 5 ข๎อ ที่เกี่ยวข๎องกับรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย หลังจากที่ทํานได๎ทดลองใช๎รูปแบบการสอนเรียบร๎อยแล๎ว 
 3. ลักษณะของแบบสอบถามมีทั้งค าถามปลายเปิดและค าถามปลายปิดท่ีทํานสามารถ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการสอนแบบ PICC หลังจากที่ทํานได๎ทดลองใช๎เรียบร๎อยแล๎ว 
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยจ าแนกออกเป็น 3 สํวน ดังนี้  
  สํวนท่ี 1 สถานภาพทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม เป็นการตอบรายละเอียดของ
ผู๎ตอบแบบสอบถามเกี่ยวเพศ อายุ ต าแหนํง ระดับการศึกษาและระยะเวลาในการสอนช้ันอนุบาล 2 
  สํวนท่ี 2 ค าถามปลายปิดเกี่ยวกับความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับรูปแบบการสอนแบบ 
PICC เพื่อสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย เป็นการ  ลงในชํองที่ทํานเห็นวําความ
เหมาะสมซึ่งมี 5 ระดับ 
  สํวนท่ี 3 ค าถามปลายเปิดเพื่อให๎ครูปฐมวัยได๎แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
ความประทับใจขณะทดลองใช๎รูปแบบการสอน ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นขณะทดลองใช๎รูปแบบ
การสอนและข๎อเสนอแนะในการปรับปรุงรูปแบบการสอน 
 
 ขอขอบคุณในความอนุเคราะห์ของทําน 

  
   
  

                                              นนทชนนปภพ  ปาลินทร 
                                            ผู๎วิจัย 
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ส่วนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 เพศ............................... อาย.ุ........................ปี   
 ต าแหนํง.............................................. ระดับการศึกษา........................................... 
 วิชาเอก............................................ระยะเวลาในการสอนช้ันอนุบาล 3........................ปี 
 
ส่วนที่ 2 ค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นขอ งครูเกี่ยวกับรูปแบบการสอนแบบ PICC เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 
 
ค าชี้แจง โปรดอํานรายการประเมินแตํละรายการแล๎วท าเครื่องหมาย  ลงในชํอง  “ระดับความ
 เหมาะสม” ที่ตรงกับความคิดเห็นของทําน แบบประเมินน้ีเป็นแบบอันดับคุณภาพ มาตรา
 สํวนประมาณคํา โดยแบํงออกเป็น 5 ระดับ ดังนี ้
  ระดับ 5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมน๎อย (ควรปรับปรุง) 
  ระดับ 1 หมายถึง เหมาะสมน๎อยที่สุด (ต๎องปรับปรุงอีกมาก) 
 
ที่ ค าถาม ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1 การอธิบายการจัดประสบการณ์ตามองค์ประกอบ

ของรูปแบบการสอนแบบ PICC มีความชัดเจน 
     

2 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน PICC สามารถ
น าไปปฏิบัติจริงได๎ 

     

3 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริมทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัย 
3.1 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการ
แสวงหาความรู๎ได๎ 

     

3.2 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการ
คิดวิเคราะห์ได๎ 
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ที่ ค าถาม ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 3.3 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการ
คิดสังเคราะห์ได๎ 

     

 3.4 รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริม
ทักษะการสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยในด๎านการ
คิดประยุกต์ได๎ 

     

4 การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ 
PICC เป็นกระบวนการท่ีมีความตํอเนื่องและความ
สอดคล๎องกัน 

     

5 รูปแบบการสอน PICC มีความเหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ 

     

 
ส่วนที่ 3 การแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 1. ความประทับใจขณะทดลองใช้รูปแบบการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
 2. ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นขณะทดลองใช้รูปแบบการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงรูปแบบการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
                                                           
                                                                     ลงชื่อ 
                                                                           (......................................................) 

                                                                ผู๎ประเมิน     
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แบบประเมินคุณภาพ 
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 

...................................................................  
ค าชี้แจง 
 1. เพื่อน าผลการพิจารณาของทํานไปปรับปรุงแบบสอบถามความคิดเห็นของครู ปฐมวัยให๎
มีคุณภาพสูงขึ้น   
 2. การพิจารณา ความเหมาะสมของ แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย เป็นการ
พิจารณาความเหมาะสมด๎วยคําเฉลี่ย 
 

 ขอความอนุเคราะห์ทํานพิจารณา ความเหมะสมของ แบบสอบถามความคิดเห็นของครู
ปฐมวัย ตามรายการประเมินที่ก าหนดไว๎แล๎วท าเครื่องหมาย  ลงในชํองรายการประเมิน  
 
 ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ของทําน 
 
 
          นนทชนนปภพ  ปาลินทร 
                                                                                          ผู๎วิจัย 
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การประเมินคุณภาพ 
แบบสังเกตพฤติกรรมการสร้างความรู้ของเด็กปฐมวัย 

………………………………… 
 

ค าชี้แจง โปรดอํานรายการประเมินแตํละรายการแล๎วท าเครื่องหมาย  ลงในชํอง “ระดับความ
 คิดเห็น ” ที่ตรงกับความคิดเห็นของทําน แบบพิจารณาความสอดคล๎องด๎วยดัชนีความ
 สอดคล๎องดังนี้ 
  ระดับ 1  หมายถึง เห็นด๎วย 
  ระดับ 0  หมายถึง ไมํแนํใจ 
  ระดับ -1 หมายถึง ไมํเห็นด๎วย 
 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น ข๎อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับ
การอธิบายการจัดประสบการณ์ตามองค์ประกอบของ
รูปแบบการสอนแบบ PICC มีความเหมาะสม 

    

2. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับ
องค์ประกอบของรูปแบบการสอน PICC ที่สามารถ
น าไปปฏิบัติจริง มีความเหมาะสม 

    

3. การสอบถามควา มคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับ
รูปแบบการสอนแบบ PICC สามารถสํงเสริมทักษะ
การสร๎างความรู๎ของเด็กปฐมวัยได๎จริง มีความ
เหมาะสม 

    

4. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับ
การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบ PICC 
เป็นกระบวนการท่ีมีความตํอเนื่องและความสอดคล๎อง
กัน มีความเหมาะสม 

    

5. การสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับ
รูปแบบการสอน PICC มีความเหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 5-6 ขวบ มีความเหมาะสม 
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ข๎อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
 
              ลงชื่อ......................................................  
                                                                            (.....................................................) 
                                                                                           ผู๎ประเมิน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตยิ่อผูว้ิจัย 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
 
ชื่อ นายนนทชนนปภพ (อัษฎาวุธ) นามสกุล ปาลินทร 
เกิดวันที่ 13 เดือน กุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2518 
สถานที่เกิด อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
ภูมิล าเนา บ้านกุดแคน ต าบลดงกลาง อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
สถานที่ท างาน โรงเรียนบ้านนาบัว ต าบลดงบัง อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
ต าแหน่ง ครู คศ.1  
 
ประวัติการศึกษา 
 

พ.ศ. 2531 ส าเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
จากโรงเรียนบ้านกุดแคน   
อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
 

พ.ศ. 2537 ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  
จากโรงเรียนโนนหันวิทยายน  
อ าเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น 
 

พ.ศ. 2541 ส าเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
จากสถาบันราชภัฏเลย  
อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 
นักศึกษาในโครงการคุรุทายาท รุ่นท่ี 8 
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (สปช.) 
กระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) 
 

พ.ศ. 2546 ส าเร็จการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย   
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
กรุงเทพฯ 
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