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 การวิจัยครั้งนีมี้จุดมุงหมายเพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด กลุมทดลอง
เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาศรสีะเกษ เขต 1 ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 33 คน ซึ่งไดมาจาก
การสุมแบบแบงกลุม (Cluster random sampling) จาก 3 หองเรียน โดยระยะเวลาในการ
ทดลองจํานวน 6 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 ชัว่โมง รวม 18 ชั่วโมง ใชแบบแผนการ
ทดลอง แบบ one – group pretest – posttest design 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.99 สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ การ
ทดสอบคาท ี(t – test for dependent Samples)  
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 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใชการจัดการเรียนรู
ดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด มีพัฒนาการสูงขึ้นจากระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 ซึ่งพิจารณาจาก 
ผลการทําใบงานและแบบฝกหัด 

 2. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรภายหลังการทดลองของนักเรียนที่ใชการ
จัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 
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 The purposes of this quasi experimental research was to develop the ability in 
mathematics problem solving  of Mathayom Suksa III students using learning activities 
with communicative approach. The samples was 33 students in Mathayom Suksa III at 
Koksa – arkvittayakom school in Sisaket Educational Area 1, during second semester of 
academic year 2006. The cluster random sampling was used to get am experimental  
classroom. The one – group pretest – posttest design. This experiment was carried out 
for six weeks, three days a week, and an hours each day. 
 The instruments used for this research was mathematics problem solving test. 
The data was analyzed by t – test for dependent samples. 
 The results revealed that : 
 1. The ability in mathematics problem solving of students using learning 
activities with communicative approach are more developed from stage I to stage IV  
 2. Students in experimental group have higher ability in mathematics problem 
solving after using learning activities with communicative approach technique statistical 
significant at .01 level 
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ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยดี ดวยความอนเุคราะหจากรองศาสตราจารยชศูรี วงศรัตนะ 
ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ รองศาสตราจารยนิภา ศรีไพโรจน กรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธที่ไดกรุณาใหความรู คําแนะนํา ขอคิดเห็นและชวยแกไขขอบกพรองตาง ๆ ใน
การทําปริญญานิพนธดวยความเอาใจใสเสมอมา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้ง และขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูง 
 ขอขอบพระคณุ ดร. ชาญวิทย  เทียมบญุประเสรฐิ, อาจารยสมคิด  ใจมนต และ 
อาจารยชิรา  ลําดวนหอม ที่ไดใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ แนะนําให
ขอคิดและแกไขขอบกพรองอันเปนประโยชนตอการปรับปรุงแกไขเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้ง
นี้ 

ขอขอบคุณ ผูอํานวยการ ครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และนักเรียนโรงเรียน
โคกสะอาดวิทยาคม ปการศึกษา 2549 ที่ใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกในการทดลอง
ใชเครื่องมือ และทําการทดลองเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ รวมถึงความชวยเหลอื
เปนกําลังใจจากพี่ ๆ นอง และเพ่ือน ๆ นิสิตสาขาการวิจัยและสถิตทิางการศึกษา ตลอดจนผูที่มี
สวนเกี่ยวของทุกทานที่ทําใหปริญญานิพนธฉบบันี้สําเร็จ ลุลวงไปไดดวยดี ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ดวย 

ทายสุดนี้ผูวิจัยขอนอมรําลกึถึงพระคณุของบิดา มารดา ครู อาจารยและผูมีพระคณุ 
ทุกทานที่อบรมสั่งสอน ตลอดจนกําลังใจ ความรัก ความหวงใย จนทําใหผูวิจัยทําปริญญานิพนธ
ฉบับนี้สําเร็จลลุวงไดตามวัตถุประสงค และประสบความสําเร็จในที่สุด คุณคาและประโยชน 
อันพึงมีของปริญญานิพนธฉบับนีข้อมอบเปนเกียรติแด บิดา มารดา และผูมีสวนเกี่ยวของทกุ
ทานที่ไดกลาวมาแลว 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
จากสภาพการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง 

การปกครอง ตลอดจนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ระบบการศึกษาจึงเปนเครื่องมือพ้ืนฐานที่สําคัญ
ในการดํารงชีวิตอยูภายใตเง่ือนไขแหงการเปลี่ยนแปลง ซึ่งแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบบัที่  8 
(พ.ศ. 2540 – 2544) ไดมุงเนนการพัฒนาคนและคณุภาพของคนใหเปนผูมีความรูความสามารถใน
การทาํงานและการอยูรวมกนั (สํานักงานคณะกรรมการศกึษาแหงชาติ. 2540 : 1 – 2) ซึ่งสิ่งเหลานี้ควร
ปลูกฝงใหเกิดกับผูเรียน วชิาคณิตศาสตรเปนวิชาแขนงหนึ่งที่มีความสําคัญในการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาคนเขาสูสังคมใหมในยุคโลกาภิวัฒน เพราะคณิตศาสตรจะเปนเครื่องมือสําคัญอันจะนํามาซึ่ง
ความรูหรือศลิปะวิทยาการทุกแขนงไมวาจะเปน วิทยาศาสตร  วศิวกรรมศาสตร หรือสังคมศาสตร 
ก็ตาม นอกจากนี้คณิตศาสตรยังมีความสัมพันธเกี่ยวของกับชีวติประจําวันของคนเราตลอดเกอืบ 
ทุกขณะของการดํารงชีวิต (วรรณี  โสมประยูร. 2541 : 1) 
 จากความสําคญัดังกลาว กระทรวงศึกษาธิการจึงไดจัดใหมีการเรยีนการสอนคณิตศาสตร  
ในทุกระดับชัน้ โดยที่หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบบัปรับปรุง  พ.ศ. 2533)  
มุงเนนกระบวนการทางดานความคิดและการปฏิบตั ิ โดยมีจุดมุงหมายใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจในวิชาคณิตศาสตร สามารถนําคณิตศาสตรไปใชในชวีติประจําวันและใชเปนพ้ืนฐานของ
การศึกษาตอได (กรมวิชาการ. 2535 : 40) แตในชวงทศวรรษทีผ่านมาการเรียนการสอน
คณิตศาสตรชัน้มัธยมศึกษาตอนตน ยังไมบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายของหลักสูตร ดังจะเห็นได
จากรายงานการประเมินคณุภาพทางการศึกษาระดบัมัธยมศึกษาตอนตนที่ผานมา โดยกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการไดทําการทดสอบนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ผลปรากฏวาวชิาคณิตศาสตร
เปนวิชาที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ํา โดยไดคะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม กลาวคือ  
การทดสอบในป พ.ศ. 2531, 2533, 2535 และ 2536 ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 40.793, 39.976, 
42.416 และ 43.123 ตามลําดับ (สมชาย วรกิจเกษมสกุล. 2540 : 5 – 6 ;  อางอิงจากกรมวิชาการ. 
2538. รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดบัมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2536 
หนา 36) และการทดสอบในป พ.ศ. 2540 ไดคะแนนเฉลี่ยเพียง รอยละ 36.9 ซึ่งสอดคลองกับการ
ประเมินผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยสมาคมนานาชาติ ครั้งที่ 3 (วิจัยซํ้า) หรือ โครงการ TIMSS – R 
ซึ่งดําเนินการในป พ.ศ. 2542 เฉพาะนักเรียนเกรด 8 โดยแบงการศึกษาความสามารถในเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรออกเปน 5 ดาน ไดแก เศษสวนและความรูเชิงจํานวน การวัด การนําเสนอขอมูล การ
วิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน เรขาคณิตและพีชคณิต พบวา คะแนนรวมของนักเรียนไทยอยูใน
อันดับที่ 27 และมีคะแนนต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยรวมของประเทศตางๆ (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษา
แหงชาติ. 2544 : 4 – 7) และเม่ือพิจารณาความสามารถในเนื้อหาดานการวัดซึ่งมีเร่ืองพื้นที่ผิวและ
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ปริมาตรรวมอยูดวย พบวา คะแนนทดสอบของเด็กไทยยังคงต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยรวมของประเทศ
อ่ืนๆ (Muilis and others. 2000 : 341) เม่ือวิเคราะหรายละเอียด พบวาสมรรถภาพที่เปนปญหาใน
การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรทั้งในระดับประถมศกึษาและมธัยมศึกษา คือทักษะการแกโจทย
ปญหา (กรมวิชาการ. 2538 :  24 ) 
 จากสภาพปญหาดังกลาว การจัดการเรียนการสอนจําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงไป  
เพ่ือนําไปสูการพัฒนานักเรียนใหมีความกาวหนาในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกดิจากการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งประกอบดวยการปฏบิัติจริง การรวมมือในการทํางาน 
การคิด การแกปญหารวมทัง้ทักษะ และคณุลักษณะอื่น ๆ ที่จําเปนตอการพัฒนา ซึ่งสอดคลอง 
กับสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดนําเสนอการพัฒนาการเรียนรูกลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตรไวในคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร พุทธศักราช 2544 
โดยการพัฒนาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตรอันเปนมาตรฐานการเรียนรู ซึ่งสถานศึกษาตอง
จัดใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนและเพียงพอ ประกอบดวย 5 มาตรฐาน
การเรียนรู ไดแก (1) การแกปญหา (2) การใหเหตุผล (3) การสื่อสารและการสื่อความหมาย  
(4) การเชื่อมโยง และ (5) การนําเสนอ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2544 : 7) 
 สภาครูคณิตศาสตร แหงชาติของสหรัฐอเมริกา (ปานทอง กุลนาถศิร.ิ 2543 : 19 ;  
อางอิงจาก NCTM 1989) ไดเสนอมาตรฐานการเรียนรู ดานการสื่อสาร (Communication)  
ในการสอนคณิตศาสตร ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดใช
การสื่อสาร เพ่ือพัฒนาความรูความเขาใจทางคณิตศาสตร เพ่ือใหนกัเรียนทุกคนสามารถ  

1. จัดระเบียบทางความคิดและเพ่ิมพูนความรู ความคิดทางคณิตศาสตรใหดีขึ้น 
2. แสดงความคดิทางคณิตศาสตรไดอยางถกูตองแมนยํา ชัดเจน แกเพ่ือนๆ ครูและ

บุคคลอื่น 
3. ขยายความรูทางคณิตศาสตรไปใชไดตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไป

ชวยในการพจิารณายุทธวธิีตางๆ ได 
4. สามารถที่จะใชภาษาคณิตศาสตรเพ่ือแสดงความหมายที่ชัดเจน ถูกตองรัดกุม 

 ซึ่งสอดคลองกับแนวทางในการจัดสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตรของ สสวท.  
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2544 : 2) กลาววาเม่ือผูเรยีนจบการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน 12 ป แลวผูเรียนจะตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตรมีทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร มีเจตคติที่ดีตอคณติศาสตร ตระหนักในคุณคาของคณิตศาสตรและสามารถนํา
ความรูทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวติ ตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรเปน
เครื่องมือในการเรียนรูสิ่งตางๆ และเปนพ้ืนฐานในการศึกษาในระดบัที่สูงขึ้น การที่ผูเรียนจะเกิดการ
เรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพนั้น จะตองมีความสมดุลระหวางสาระทางดานความรู ทักษะ
กระบวนการ ควบคูไปกับคณุธรรม จริยธรรมและคานิยม  

 ดังนั้นการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคดินาจะเปนทกัษะที่เหมาะสมและ
ชวยสงเสริมผูเรียนใหมีทักษะการแกโจทยปญหาไดดีขึ้น  
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 การเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด ที่ผูวิจัยพัฒนาขึน้จะเนนวิธีการให 
ผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน ดวยเหตุผลสําคญัที่วาเพื่อนทีอ่ยูในวัยเดียวกันยอมมีภาษาที่ใช
ในการสื่อความหมายใหเกิดความเขาใจไดดีกวาครูที่อยูในวัยที่แตกตางกัน  
(สมชาย วรกิจเกษมสกลุ. 2540 : 9 ; อางอิงจาก Allen. 1986 : 371) เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาความรู
ความสามารถในการเปนผูมีทักษะการแกปญหาและถายทอดความคดิของตนเองใหกับผูอ่ืน   
เปนการแสดงแนวความคิดทางคณิตศาสตร โดยการพูด การเขียน การแสดงดวย ภาพ ศัพท 
สัญลักษณ ในการนําเสนอแนวความคิด อธิบายความสัมพันธ และจําลองสถานการณ โดยครูผูสอน
เปนผูกระตุนโดยใชคําถามนําแลวใหผูเรยีนอธิบายแนวความคิดของตนใหครูและเพื่อน ๆ มีสวนรวม
ในการอภิปรายแนวความคดินั้น ซึ่งจะกอใหเกิดปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนแนวความคิดกันและกัน 
ดังนั้น จึงเปนหนาที่ครผููสอนที่จะตองสรางบรรยากาศที่เอ้ืออํานวยใหผูเรียนสือ่สารแนวความคิด 
และรับฟงความคิดของคนอื่น ๆ รวมทั้งการเปดโอกาสใหผูเรยีนไดพูดเกี่ยวกบัคณิตศาสตรเพ่ือใหเกิด
การเรียนรูโดยการพูด การอภิปรายจะทําใหครูผูสอนรูวาผูเรียนคดิอยางไร มีความรูอะไรที่เกิด
ระหวางกระบวนการเรียนรูของผูเรียน จะทําใหผูสอนรูขอบกพรองและสามารถแกไขความเขาใจ
ความคิดรวบยอดที่คลาดเคลื่อนใหถูกตอง ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
 จากความสําคญัและเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจทีจ่ะศึกษาความสามารถในการ 
แกปญหาทางคณิตศาสตรทีเ่กิดจากการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตร เร่ือง 
พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม อําเภอโนนคูณ 
จังหวัดศรีสะเกษ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียนใหสูงขึ้น 
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ความมุงหมายของการวิจัยของ 
1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรบั 

การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด 
2. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดกอนและหลังการทดลอง 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการศึกษาคนควาในครั้งน้ี จะทําใหทราบถึง 

1. เปนแนวทางใหทราบถึงผลของการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด 
คณิตศาสตรทีมี่ตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   

2. สามารถนําผลที่ไดจากการศึกษาคนควาไปพัฒนาและปรับปรุงแกไขการเรียน 
การสอนวิชาคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับสภาพการเรยีนรูในปจจุบนั  

3. เพ่ือชวยครูผูสอนใหมีแนวทางการจัดการเรียนรูเพ่ือเพิ่มความสามารถใน 
การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

4. เพ่ือพัฒนาทักษะการสื่อสารของผูเรียนในการถายทอดความรู ความคิดของตนเอง 
ใหผูอ่ืนเขาใจอยางชัดเจนอีกทั้งเปนการสงเสริมทักษะทางสังคมของผูเรียนใหสามารถอยูรวมกบั 
ผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการคนควาครั้งนี ้
 ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนที่กําลังเรยีนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม อําเภอโนนคูณ  จังหวัดศรีสะเกษ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ศรีสะเกษ เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2549 จํานวน 3 หอง ซึ่งมีจํานวน 94 คน 

กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนที่กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   

โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม อําเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ศรีสะเกษ เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2549 จํานวน 1 หอง มีนักเรียน 33 คน ไดมาจากการ
สุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) ซึ่งการจัดหองเรียนเปนแบบคละความสามารถ 
มีทั้งนักเรียนที่มีความสามารถระดับเกง ปานกลาง และออนอยูในหองเดียวกัน 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสือ่สารแนวความคิด 
2. ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา 
  การศึกษาคนควาในครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2549  
ทําการทดลองเปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วนัละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที รวม 18 คาบ 
 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เน้ือหาที่ใชในการทดลอง คือเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 ซึ่งมีเน้ือหาดังนี้ 

1. พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด เปนเนื้อหาที่ใชจัดการเรียนรูในระยะที่ 1 
2. พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกระบอก เปนเนื้อหาที่ใชจัดการเรียนรูในระยะที่ 2 
3. พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของกรวย เปนเนื้อหาที่ใชจัดการเรียนรูในระยะที่ 3 
4. พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกลม เปนเนื้อหาที่ใชจัดการเรียนรูในระยะที่ 4 

 
 นิยามศัพทเฉพาะ  
  1.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการ
ใชความรู ทักษะ และการดาํเนินการทางคณิตศาสตรในการแสดงแนวคิดการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร การใชกระบวนการทางสมอง ประสบการณ เพ่ือตัดสินใจวาจะใชวธิีการใดในการ
แกปญหา ซึ่งวัดจากความสามารถใน 4 ดานดังนี้ 

   1.1  ความสามารถในการทาํความเขาใจปญหา หมายถึง ความสามารถในการ
แปลความหมายของปญหา พิจารณาวาอะไรคือสิ่งที่ไมรู ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใด
ที่เกี่ยวของบาง คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวธิีการตาง ๆ 
เชน การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียนสาระดวยถอยคําของตนเอง  
   1.2 ความสามารถในการวางแผนแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการ
พิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด จะแกปญหาอยางไร ปญหาที่ทํามีความสัมพันธกับปญหา 
ที่เคยมีประสบการณในการแกมากอนหรือไม และพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ในปญหา
ผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู แลวกําหนดแนวทางในการ 
แกปญหา 
   1.3 ความสามารถในการดําเนินการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการ 
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ลงมือปฏิบัตติามแผนที่วางไวโดยเริ่มตรวจสอบความเปนไปไดของแผนเพ่ิมเติมรายละเอียดตาง ๆ 
ของแผนใหชัดเจนและแสดงเหตุผลในการคิดแลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรือ
คนพบวธิีการแกปญหาใหม 
   1.4  ความสามารถในการตรวจสอบผล หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ
ผลที่ไดในและขั้นตอนวาถูกตองหรือ  มีวิธีการแกปญหาและมีวธิีการอื่นอีกหรือไม ซึ่งวัดไดโดยใช
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
  2.  การจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตร หมายถึง  
การจัดการเรียนรูวิชาคณติศาสตรโดยเนนใหนักเรียนใชทักษะการสือ่สาร การฟง การอาน        
การอภิปราย หรือการพูด และการเขยีน ในการสื่อสารโตตอบระหวางครูกับผูเรียนและระหวาง
ผูเรียนดวยกนัเอง เพ่ือถายทอดความคดิ ความรู ความเขาใจในเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร โดยในการ
สรางและพัฒนารูปแบบการสอนครั้งนี้ผูวิจัยจัดการเรียนรูเปน  5 ขั้นตอนดังนี้ 
   2.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่เราความสนใจในการแกปญหา โดยเพิ่มเติม
ความรูใหมหรอืทบทวนความรูเดิมของนักเรียน จากกิจกรรมที่สอดแทรกใหนักเรียนไดฝกทักษะการ
สื่อสาร เชน การพูดอภิปราย การเลนเกม เปนตน ซึ่งในขั้นน้ีมีการบอกจุดประสงคการเรียนรูให
นักเรียนทราบเพื่อเปนแนวทางในการเรยีนรูของตนเอง 
   2.2  ขั้นการเรียนรู เปนขั้นที่เนนใหนักเรยีนไดพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรโดยผานกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร โดย
การนําเสนอปญหาใหนกัเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายแสดงแนวคิดโดยครูใชคําถามกระตุนให
นักเรียนแสดงแนวคิด นักเรยีนศึกษาความคิดรวบยอดจากใบความรู ฝกการสื่อสารแนวความคดิ
ของตนใหผูอ่ืนทราบโดยการรวมกันทําใบงาน และฝกการสื่อสารการเขียนดวยการสรุปความรูของ
กลุมและของตนเองในแบบจดบันทึก นําเสนอผลงานของกลุม โดยนําเสนอในลักษณะผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียน  
   2.3  ขั้นฝกปฏิบัติเพ่ือตรวจสอบความเขาใจ เปนขั้นทีน่ักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 
เพ่ือตรวจสอบความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนดวยกจิกรรมการทําแบบฝกหัดรายบุคคล  
กิจกรรมรายคู ในแตละครั้งจะฝกปฏิบตัิเพียงหนึ่งกิจกรรมขึ้นอยูกับความเหมาะสมของเนื้อหา โดย
แตละกิจกรรมเปนแบบฝกหัดที่ครูจัดเตรียมไว 
   2.4  ขั้นสรุปบทเรียน เปนขัน้สรุปผลการแกปญหาและครูอภิปรายเพิ่มเติมถึง
ความรูที่ไดรบัหลังการรวมกิจกรรม แลวนักเรียนสรุปดวยตนเองเขยีนลงในแบบจดบันทึก 
   2.5  ขั้นประเมินผลการเรียนการสอน การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน ดวย
การสังเกตการรวมกิจกรรมหรือการซักถามของนักเรียน การตรวจความถูกตองของใบงาน 
แบบฝกหัด แบบจดบันทึก 
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  3. พัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนเม่ือไดรับการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด
เปรียบเทียบจากระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 คาเฉลี่ยของคะแนนมีแนวโนมสูงขึ้นอยางตอเน่ือง 
  4.  ผูเชี่ยวชาญ หมายถึง ผูที่มีประสบการณในหลักสูตรและการสอนคณิตศาสตรใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มาไมนอยกวา 3 ป  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
            ตัวแปรจัดกระทํา                                                                               ตัวแปรตาม 

 
           
 

 
 

            
ความสามารถในการ    

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสาร
แนวความคิดคณิตศาสตร 

 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรู
ดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดมีพัฒนาการสูงขึ้นจากระยะที่ 1 ถึง ระยะที่ 4 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรสงูขึ้น 

 
 
 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคดิที่มีตอ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยได
ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการเรียนรูคณิตศาสตรโดยวิธกีารสื่อสาร
แนวความคิด 

1.1  ความหมายของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
1.2  ความสําคัญของการสื่อสารแนวความคดิทางคณิตศาสตร 
1.3  การเรียนรูที่ใชทักษะการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
1.4  การสงเสริมการสื่อสารในการเรียนคณิตศาสตร 
1.5  การสื่อสารแนวความคิดทางคณิตศาสตร 
1.6  ประโยชนของการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด 
1.7  การสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตรโดยการเขียน 
1.8  การพัฒนาทักษะในการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตร 
1.9  การเรียนแบบรวมมือกับการสอนคณิตศาสตร 
1.10 การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด 
1.11 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

     2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

2.1 ความหมายของปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.2 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
2.3 ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.4 องคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.5 ขั้นตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.6 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสรมิการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.7 ยุทธวิธีในการแกปญหา 
2.8 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสาร 
แนวความคิด 

1.1  ความหมายของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  เทอรเบอร (Thurber. 1976 : 513) กลาววา ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร

เปนการตั้งสถานการณ ในกิจกรรมการเขียนหรือพูดในเรื่องประสบการณทางคณิตศาสตรของ
ผูเรียนซ่ึงจะมีผลตอการปรบัปรุงที่ดีขึ้นตอตนเอง เม่ือผูเรียนไดฝกหัดเพิ่มมากขึ้น สงผลให
ผูเรียนมีพลังในการคิดดวยตนเอง 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000 : 4 – 5) กลาวถึง
ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรวา ในการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหกับ 
นักเรียนน้ันควรจะตองใหนกัเรียนมีความสามารถดังตอไปน้ี 

    จัดระบบและรวบรวมความคิดที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรเขาดวยกันและสื่อสาร 
ไดถูกตอง 

   สื่อสารความคดิที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตรของพวกเขาแกครูอาจารยและผูอ่ืนไดอยาง 
สมเหตุสมผลและแจมแจงชัดเจน 

   วิเคราะหและประเมินคาแนวความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรดวยกลยุทธตาง ๆ ได 
  ใชภาษาของคณิตศาสตรเพ่ือการสื่อความหมายไดอยางกระชับ ชดัเจน ได
ใจความที่ถูกตองแนนอน 
  มังกร  ทองสุขดี (2535 : 137) กลาววา ทักษะการสื่อสารเปนการใชภาษาไมวาจะ
เปนคําพูด ตัวอักษรหรือสัญลักษณใดๆ ยอมมีการจัดประเภทความคดิรวบยอด (Concept) และ
มีบทบาทตอการนําไปใชเพ่ือสื่อความหมายทางคณิตศาสตร (Communication in Mathematics)  
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2543 : 286) และประมวล      
ศิริผันแกว (2540 : 18) ไดกลาวทํานองเดียวกันวาในกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ทักษะในการสื่อสาร (Communication Skills) หมายถึง การใหหรือการแลกเปลีย่นความรูและ
แนวความคิดหลักทางคณิตศาสตรที่ไดจากการอาน การฟง การสังเกต และการตรวจสอบใน
รูปแบบทีช่ัดเจนและมีเหตผุลโดยการพูดและการเขียน 
  จากความหมายของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดังกลาวสรุปไดวา ทักษะ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรเปนพฤติกรรมที่แสดงใหเห็นถึงการสื่อสารของนักเรียนในการ
แลกเปลีย่นความรูและแนวความคิดทางคณิตศาสตรกบัผูอ่ืนไดอยางชัดเจน ไดใจความถูกตอง 
 

1.2  ความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM. 1989 : 21) ไดกลาวถึง

ความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตรวา การเรียนรูคณิตศาสตรและการใชคณิตศาสตรใน
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การสื่อสารมีบทบาทสําคญัที่จะชวยใหนกัเรียนเขาใจภาษาของคณิตศาสตร เปนสะพาน
เชื่อมโยงสาระหรือความคดิที่ไมเปนทางการหรือสามัญสํานึกไปส ู ภาษาที่เปนนามธรรมและ
สัญลักษณทางคณิตศาสตร และยังมีบทบาทสําคัญในการชวยใหนกัเรียนสรางความเชื่อมโยงที่
สําคัญระหวางแนวคิดทางคณิตศาสตรกบัสื่อที่เปนวัตถุ รูปภาพ กราฟ สัญลักษณตางๆ คําพูด 
และการแทนความคิดทางคณิตศาสตร การใชคณิตศาสตรในการสือ่สารยังชวยใหนักเรียนมี
ความชัดเจนในแนวคิดและเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้งกับสิง่ที่เรียน โดยที่การสื่อสารทาง
คณิตศาสตรเปนความสามารถในการใชศัพท สัญลักษณและโครงสรางทางคณิตศาสตร เพ่ือ
แสดงแนวคิดและสามารถทาํความเขาใจแนวคิดและความสัมพันธของแนวคิด และไดระบุ
ความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นในตวัของนักเรียนเกี่ยวกับการสื่อสารในคณิตศาสตร ดังนี้ 

  1. สามารถแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด การเขียน การสาธิตและการ
แสดงใหเห็นภาพ 

  2. สามารถทําความเขาใจ แปลความหมายและประเมินแนวคิดทางคณิตศาสตรที่
นําเสนอโดยการเขียน การพูด หรือภาพตาง ๆ 

  3. สามารถใชศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตร แสดงแนวคิด 
อธิบายความสัมพันธและจําลองสถานการณ 

 บารูดี (Baroody. 1993 : 2 – 99) กลาวถงึความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร
วาคณิตศาสตรเปนภาษาที่ใชแทนแนวคิด และแสดงแนวคิดที่หลากหลายไดชัดเจน เที่ยงตรง 
และรัดกุม 

 การสื่อสารทางคณิตศาสตรในลักษณะตาง ๆ มีความสําคัญย่ิงตอการเรียนรูทาง
คณิตศาสตร ดังนี้ 

   1.  การพูดเกี่ยวกับคณิตศาสตรชวยใหนกัเรียนเกิดความรู เรียนรูวิธกีารคิด และมี
ความชัดเจนในสิ่งที่คิดอันเนื่องมาจากการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในชัน้เรียน ดังที่ฮอยเลส 
 (สมเดช บุญประจักษ. 2540 : 44 ; อางอิงจาก Hoyles. 1985. Educational Studies in 
Mathematics. P. 206 – 207) กลาววา การใหนักเรียนไดพูดอภิปรายทําใหเกิดการผสมผสาน
ความรูไดอยางดี แตละคนสามารถขยายแนวคิดของกันและกันชวยใหเกดิความชัดเจนในงานหรือ
กระบวนการทํางาน 

   2. การเขียนเปนการสื่อสารที่มีคุณคาอีกอยางหนึ่งแตยังไมคอยไดรับการฝกฝน
มากนักในการเรียนคณิตศาสตร การเขียนชวยใหเกิดความชัดเจนในแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องราว
หรือปญหา และชวยในการพัฒนาการรับรูคณิตศาสตรไดดีขึ้น (Lappan and Schram. 1989 : 16) 

   3. การอานนับวาเปนการสือ่สารที่จําเปนเพราะแหลงความรูที่นักเรียนจะตอง
ประสบสวนใหญอยูในรูปของหนังสือ เอกสาร หรือสิ่งพิมพตางๆ นักเรียนจึงควรไดฝกการอาน
และทําความเขาใจรายละเอียดในบทเรียนดวยตนเองจากหนังสือหรือเอกสาร เปนการฝกให
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นักเรียนรูจักการศึกษาคนควา หาขอสรุปดวยตนเองมากกวาจะเปนเพียงผูคอยรับความรูจากครู
เทานั้น (Lappan and Schram. 1989 : 17) 
   4. การนําเสนอแนวคิด (Representing) เปนการสื่อสารที่สําคัญที่สุด เพราะการ
แสดงแนวคิดจะรวมถึงการแปลงปญหาหรือแนวคิดไปสูอีกรูปแบบหน่ึงที่คุนเคยหรือเขาใจงาย 
เชน เขียนแทนดวยแผนภาพ แผนภูมิหรือกราฟ และในทางกลับกันใหมีการแปลแผนภาพ 
แผนภูมิหรือรูปภาพทางกายภาพไปสูสัญลักษณและประโยคภาษา (NCTM. 1989 : 27)  

 เคนเนดี และทิปส (Kennedy and Tipps. 1994 : 181)  กลาววา จากสภาพสังคมใน
ยุคสังคมสารสนเทศ (Information Society) ที่เปนยุคของขอมูลขาวสารการใชเทคโนโลยีชั้นสูง  
ดังนั้นผูเรียนที่จะออกสูสังคมจะตองเปนผูที่มีพ้ืนฐานการใชทักษะการสื่อสารแนวความคิดของ
ตนรวมกับคนอื่น ๆ ในการทํางานและในบางครั้งอาจจะตองสื่อสารผานเทคโนโลยตีาง ๆ เชน 
เครื่องคํานวณ คอมพิวเตอร ที่เปนเครือ่งมือที่ตองอาศัยคําสั่งการทํางานจากมนุษยอยางเปน
ระบบ มีขั้นตอนที่ชัดเจนจึงจะสามารถปฏิบัติงานได และจากลักษณะสําคัญของคณิตศาสตร
ประการหนึ่งคือ คณิตศาสตรเปนภาษาทีมี่ความหมาย  เปนภาษาเฉพาะ รัดกุม สามารถสื่อสาร
และนํามาประยุกตใชกบัชวีติประจําวัน และมีบทบาทในการเรียนการสอนคือ เปนตัวเชื่อมโยง
ระหวางความคิดนามธรรมกับรูปธรรม โดยใชรูปภาพ กราฟ สัญลักษณ ตัวอักษร กลาวไดวา 
การสื่อสารนั้นชวยใหผูเรียนมีความชัดเจนในความคิดและเกิดความเขาใจทีล่ึกซึ้งยิ่งขึ้น
 รีส และคนอื่นๆ (Reys and others. 2001 : 83) กลาวถึงความสําคญัของการสื่อสาร
วา การสื่อสารเปนเครื่องมือที่มีศักยภาพสําหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณิตศาสตรทั้งโดยการ
พูดและการเขยีน เพ่ือแสดงและอธิบายแนวคิดโดยเฉพาะการสื่อสารสองทางชวยใหนักเรียน
สามารถอธิบาย รวบรวม และขยายแนวคิด แลกเปลี่ยนแนวคิดกับคนอ่ืน ซึ่งนักเรียนควรไดรับ
การสงเสริมใหมีการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางหลากหลาย เชน การสื่อสารดวยภาพ 
การแสดงทาทาง การเขียนภาพ การเขียนแผนภูมิ และการใชสัญลกัษณไปพรอมกับการใชคํา
ทั้งการพูดและการเขียน 
 จากความสําคญัดังกลาว สรปุไดวา การสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร เปนเครื่องมือ
ที่จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในสิ่งทีเ่รียนไดชัดเจนขึ้น โดยที่การสื่อสารทางคณิตศาสตร
เปนความสามารถในการใชศัพท สัญลักษณและโครงสรางทางคณิตศาสตร เพ่ือแสดงแนวคิด
และสามารถทาํความเขาใจแนวคิดและความสัมพันธของแนวคิด 
 
 1.3 การจัดการเรียนรูที่ใชทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 

  เทอรเบอร (Thurber. 1976 : 514 – 534) กลาววา กิจกรรมการเรียนดานทักษะ
การสื่อสารทางคณิตศาสตรควรจัดดังนี้ 

   1. ศัพททางคณิตศาสตร (The Vocabulary of Mathematics) ซึ่งใหผูเรียนได
เขาใจที่มาและความหมายของคําศัพททางคณิตศาสตรหรือการสรางคําศัพท 
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   2. การนําเสนอดวยปากเปลา (Oral Presentations) ไดแก การใหนักเรียนได
มีกิจกรรม ดังนี้ 
    2.1  การสรุปรายงานในหองเรียนหรือการรายงานสั้นๆ ที่ใหนักเรียนได
ออกมาพูดหนาชั้นและมีคําถามตอบจากเพื่อนในชั้น 
    2.2  พูดนําเสนอเมื่อไดรับการฟงหรือการอานหนังสือการดูภาพยนตร ครู 
มอบหมายใหนักเรียนไปอาน หรือใหชมภาพยนตรเรือ่งที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร แลวนํามาพูด
รายงาน โดยมีวัตถุประสงคของการพูดและการรายงาน 
    2.3  การนําเสนอเปนกลุม การทํางานเปนทีมของนักเรียนโดยใหเตรียม
เรื่องที่สนใจทีต่องการพูด และนําการเสนออภิปราย 
    2.4  เกมทางคณิตศาสตร อาจจะใหเลนเกมในเวลาสั้นๆ โดยการเขียนที่
ใหแสดงจินตนาการ หรือกําหนดสถานการณมาและใหคิดแกปญหานั้น 

2.5  รายการโทรทัศนและวทิย ุใหดูรายการที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตร อาจ
จัดกิจกรรมกําหนดเวลาสั้นๆ ให และใหมีการนําเสนอความคิดจากการดูรายการโทรทัศนหรือ
วิทย ุ
   3. การเขียนทีดี่และเพ่ิมการเขียนใหมากกวาเดิม โดยสนับสนุนการเขียนของ
นักเรียนอาจใหนักเรียนไดมีการสรุปจากบทเรียนที่ไดเรียนมา หรือในการใหนักเรียนไดเขียนจาก
ประสบการณโดยไมตองจํากัดหนาในการเขียน 
  สภาครูครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM . 2000 : 4 –5 ) 
กลาวถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรไววา 
การเปดโอกาสใหนักเรียนไดถามนั้น ถือเปนการสงเสรมิทักษะสื่อสารทางคณิตศาสตร ควรให
นักเรียนไดเรยีนรูเกี่ยวกบัการแสดงเหตุผล โดยการเปดโอกาสใหอธิบายเหตุผลกับเพ่ือนรวมชั้น
เรียนหรือการคิดคนหาคําตอบจากคําถามเกี่ยวกับบางสิ่ง เชน ปริศนาตาง ๆ ที่เกี่ยวกับ
คณิตศาสตรเพ่ือเปนการสงเสริมใหนักเรยีนเกิดความเขาใจอันลึกซึ้งในความคิดของพวกเขา 
การจัดลําดับที่จะติดตอสื่อสารระหวางนกัเรียนกับแนวคิดของคนอื่น ๆ ใหนักเรียนหลายคน
ตอบสนองอยางเปดเผยตรงไปตรงมาในการเรียนรู และจัดระบบ และรวบรวมแนวคิดเกี่ยวกบั
ของพวกเขาเขาดวยกัน นักเรียนควรจะไดรับการสนับสนุนเพื่อพัฒนาความสามารถเฉพาะตวั
ของพวกเขาเองอยางชัดเจนและตอเน่ืองตลอดเวลา เม่ือพวกเขาอายมุากขึ้นรูปแบบที่ตกลงกัน
ของพวกเขาและการพูดอภิปราย ควรจะไมยึดติดกฎเกณฑแตควรมีการพิสูจนเพ่ือใหได 
แบบแผน และนักเรียนควรจะทราบมากขึ้นเกี่ยวกบัการสํานึกถึง และการตอบสนอง การรับฟง
ของนักเรียนการสงเสริมความสามารถพิเศษเกีย่วกบัการเขียนคณิตศาสตรที่ควรมีโดยเฉพาะใน
แตละระดับทีก่ําหนดในหลักสูตร  การทาํงานเพื่อที่จะแกปญหารวมกับเพ่ือนในชัน้เรียน 
นักเรียนจะไดมีโอกาสในการแสดงทัศนคติ และวิธีอ่ืน ๆ นักเรียนสามารถเรียนรูและประเมินคา
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แนวความคิดอ่ืน ๆ รูจักสรางแนวความคดิใหม ๆ ยกตัวอยาง เชน ใหนักเรียนลองแกปญหาที่มี
คําถามลักษณะพิชคณิตที่ไดแสดงไวดังตอไปน้ี 
  มีกระตายอยูจํานวนหนึ่ง และมีกรงใสกระตายอยูอีกจํานวนหนึ่ง ถาเรานํากระตาย
ใสในกรง กรงละ 1 ตวั จะมีกระตายเหลือ 1 ตัว ทีต่องอยูนอกกรง และถาเราใสกระตายไว 
กรงละ 2 ตัว จะมีกรงเหลือ 1 กรงที่วางอยู ถามวามีกระตายทั้งหมดกี่ตัว และมีกรงใสกระตาย 
กี่กรง 
  นักเรียนอาจจะชวยเหลือและอาศัยความเขาใจของนักเรียนผูที่สามารถมองเห็น
ปญหาและสามารถอธิบายใหเพ่ือนเขาใจได นักเรียนจําเปนตองเรียนรูถึงจุดเดนและจุดดอย 
หรือขีดจํากัดของตนเองที่แตกตางกันของนักเรียนในแตละคนที่จะใชวิธีในการแกปญหา ดวย
เหตุนี้การสื่อสารจึงเปนสิ่งจําเปนของนักคิดคณิตศาสตร 
  มังกร  ทองสุขดี (2535 : 143 – 151) กลาววา การฝกทักษะทางภาษาและทักษะ
การสื่อสารความหมายทางวิชาคณติศาสตรอาจทําไดหลายวธิีดังนี้ 
   1. การอานหนังสือ (Reading Skills) เพ่ือตองการใหเด็กคนหาขอเท็จจริง 
หลักเกณฑรวมทั้งขอคิดเห็น และขอเสนอแนะตางๆ ในอันที่จะชวยใหเกิดความคดิ เพ่ิมพูน
สติปญญาหรอืความประทบัใจ ครูควรจะตองเลือกสรรเรื่องราวที่เด็กควรรู และควรชี้แจงใหเด็ก
ทราบถึงจุดประสงคของการอานแตละเรือ่งแตละครั้งวาจะมีประโยชนอยางไรบาง เพราะการ
อานเกี่ยวกับคณิตศาสตรนัน้จะมีเปาหมายของการอานที่แตกตางไปจากการอานหนังสือ
ประเภทอ่ืนๆ ในหองสมุดก็ดีหรือมุมหนังสือในหองเรียนก็ดีควรจะไดมีการเสาะหาหนังสือ
เกี่ยวกับคณิตศาสตรประเภทตางๆ เชน ตํารา วารสาร เอกสาร บทความใหมีจํานวนมากพอแก
ความตองการ 
   2. การพัฒนาศัพททางคณติศาสตร (Mathematics Vocabulary 
Development) ศัพทคณิตศาสตรคือคําที่บัญญัติขึ้น เพ่ืออธิบายความหมายในเนื้อหาของ
วิชาการ มักเปนคําเฉพาะที่นักเรียนจะไดพบเห็นและตองศึกษาอยูเสมอ การทําความเขาใจใน
ศัพทจะชวยใหนักคณิตศาสตร มีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งมีหลายวิธดัีงนี้ 
    2.1  ใหเด็กรูศัพทใหมขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอน 
    2.2  ใหนักเรียนรูศัพททางโสตทัศนปูกรณ เชน สอนใหเด็กจัดปายนิเทศ 
    2.3  ใหเด็กรูศัพทจากการรายงาน เชน การพูดและการฟง 
    2.4  ใหเด็กรูศัพทโดยการสรางความคิดรวบยอดหรือสังเขป 
    2.5  ใหเด็กรูศัพทจากการอานหนังสือ 
    2.6  ใหเด็กรูศัพทจากการใหพจนานุกรม 
    2.7  ใหเด็กรูศัพทจากอุปกรณที่เด็กทําขึน้เอง เชน การทําแผนภูมิ กราฟ 
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   3. ฝกใหเด็กมีทักษะทางการพูดและการถกปญหา (Speaking and 

Discussion Skills) ในการสอนคณิตศาสตรอาจจะฝกใหเด็กมีทักษะเกี่ยวกับถายทอดความรูโดย

ระบบการสื่อสารอยู 2 วิธี การรายงานโดยปากเปลากบัการถกปญหาซึ่งเปนสิ่งที่สรางทักษะทาง

สังคมใหแกเด็กอีกดวย ในการนําเสนอปากเปลาเด็กจะตองพยายามถายทอดความรูความเขาใจ
ของตนเองใหแกเพ่ือนอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด ฉะนั้นการใชภาษาพูดอยางถูกตองจึงเปน
สิ่งสําคัญที่สุดกับการถกปญหาคือ ความพยายามรวมกันที่จะแกปญหาเพื่อตองการทดสอบ
ขอเท็จจริงหรือเสนอขอคิดเห็น ครูตองเปนบุคคลสําคัญของการเปนผูนํา เพ่ือใหเกิดความ
รวมมือระหวางนักเรียนและครูตองเปนผูวางแผนใหเด็กไดทราบวาเขาจะตองกระทาํอยางใดบาง 
เชน เด็กจะตองรูจักอํานาจหนาที่ของตนเอง และรูวาตนเองจะตองมีความรับผิดชอบอยางไร 

   4. ฝกใหเด็กมีทักษะในการฟง (Listening Skills) ในการเรียนของนักเรียน

ยอมจะตองอาศัยการฟงเปนองคประกอบอยางหนึ่ง เด็กที่มีทักษะในการฟงยอมทําใหการเรียน
มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น และทักษะในการฟงนั้นเปนสิ่งที่สามารถปรบัปรุงแกไขใหดีขึ้นไดและมี
วัตถุประสงคอยูหลายประการ เชน 

    4.1 ฝกใหเด็กมีทักษะในการฟงเพ่ือความถูกตอง เชน ฝกใหเด็กฟง

เกี่ยวกับคําชีแ้จง ฟงเพ่ือตอบปญหา ฟงเพ่ือติดตามเรือ่งราว ฟงเพ่ือใหระลึกถึงสิง่ที่ผานมาแลว 
เปนตน 

    4.2 ฝกใหมีทกัษะในการฟงเพื่อพินจิพิจารณาและวิจารณ เชน ฟง

เรื่องราวเกี่ยวกับประวัตศิาสตร คําประพนัธหรือละคร 
    4.3 ฝกใหมีทกัษะในการฟงเพื่อใหเกิดความซาบซึ้ง เชน ฟงเรื่องราว

เกี่ยวกับ ประวัตศิาสตร คําประพันธหรือละคร 
    4.4 ฝกใหมีทกัษะในการฟงเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค เชน ชวยให

เด็กเกิดความคิดใหมๆ แปลกๆ ภายหลงัที่เด็กไดฟงเกี่ยวกับการทดลอง การสาธิต การวิจัย
เรื่องราวทางคณิตศาสตร หรือสื่อใหมๆ เปนตน 

   5. ฝกใหมีทักษะในการเขียน (Writing Skills) นักเรียนมีโอกาสที่แสดง

ความสามารถในการเขียนไดมากมาย เชน การทําการบาน การตอบปญหา การเขยีนรายงาน 
การฝกใหนักเรียนมีทักษะในการเขียนจะเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กไดรูจักการรวบรวมความรูตางๆ 
เขามาเปนหมวดหมู สรางกฎเกณฑ และการนําเอาไปประยุกตใช ครูตองคํานึงถึงความสามารถ
ของเด็กและชวยใหเด็กเกิดประสบการณมากขึ้น สามารถนาํความรูไปใชไดในชวีติประจําวันและ
หลีกเลี่ยงการคัดลอกจากตาํราใหมากที่สุด 

   6. ฝกใหมีทักษะในการใชหองสมุด (Library Skills) ครูควรจะหาทางยั่วยุหรือ

กระตุนใหเด็กเขาหองสมุดเพื่อศึกษาคนควาหาขอเท็จจริง และสะสมความรูใหกวางขวางอยู
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ตลอดเวลานอกจากนั้นครูควรแนะนําใหเด็กรูจักการใชหองสมุด โดยแนะใหรูจักเลอืกหาหนังสือ 
วารสารเอกสาร หนังสืออางอิง 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2543 : 286 – 387 ) และ 
ประมวล ศิริผนัแกว (2540 : 18 – 19 ) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชา
คณิตศาสตรวาความสามารถในการสื่อสารเปนคุณลักษณะที่ตองฝกซ้าํ ๆ และสามารถฝกทักษะ
ในการสื่อสาร ไดดังนี้ 

   1. การเลาหรือพูดทางคณิตศาสตรเปนการใหขอมูลขาวสาร และแนวคิด
สําคัญทางคณิตศาสตรที่มีเหตุผล การเลาหรือการเขียนสรุปเรื่องราวทางคณิตศาสตรที่อานจาก
วารสารหนังสือพิมพ หนังสือตาง ๆ จากการดูโทรทัศนหรือการสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต 
โดยครูมอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาคนควา แลวนํามาเลาหรือเขียนใหผูอ่ืนรับรู เปนการฝก
ทักษะในการสื่อสารอีกวิธหีนึ่ง 

   2. การเขียนบนัทึกสรุปการไปทัศนศึกษาหรือการศึกษาภาคสนาม ในโอกาส
ที่นักเรียนกลบัมาจากทัศนศึกษาหรือศึกษาภาคสนามแลวใหนักเรียนเขียนรายงานสรุปถึง
ความรูความคิดในบางเรื่องที่ไดรับจากการไปทัศนศึกษาแตละครั้ง เชน เม่ือพาไปสํารวจขอมูล
จํานวนนักเรียนในโรงเรียนใกลเคียง นักเรยีนควรจะสามารถเขียนบรรยายสรุปเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอมทั่วไปในบริเวณโรงเรียน ลักษณะนิสัยของนักเรียนที่พบเห็น รวมทั้งขอคิดเห็นที่
ดีตอการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน ซึ่งผลสุดทายอาจใหนักเรียนแสดงขอมูลนักเรียนออกมา
ในรูปแผนภูมิ รูปวงกลม แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิเสน เปนตน 

   3.  การเลาบันทึกสิ่งที่สังเกตในเรื่องใดเรื่องหน่ึง กิจกรรมในสวนนีอ้าจทําได
ดังตัวอยาง เชน ครูอาจใหนักเรียนบันทกึสิ่งที่สังเกตไดจากขอแตกตางของการนําเสนอขอมูลใน
ลักษณะตาง ๆ  

   4.  การจัดแสดงผลงานหรือการนําเสนอผลงานทางคณิตศาสตรที่ไดจาก
การศึกษาคนควาหรือการสงัเกตที่เกี่ยวของกับวิชาคณติศาสตรในการนําเสนอควรใหมีการ
นําเสนอดวยวาจาและผลงาน นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนการสอนในหลักสูตรสามารถใชฝก
ทักษะในการนําเสนอผลงานทางคณิตศาสตร โดยใหนักเรียนเขียนสรุปผลการศึกษาแลวนํามา
เลาใหเพื่อนฟงกอนที่จะเรียนครั้งตอไป และถือวาเปนการนําเขาสูบทเรียนไปดวย ทั้งน้ีอาจ
มอบหมายใหกลุมใดกลุมหนึ่งเปนผูเลา 

   5.  การพูดหรือการอภิปรายทางคณิตศาสตรเปนกิจกรรมที่ใชฝกทักษะในการ
สื่อสารไดวิธีหน่ึงใหโดยนักเรียนชวยกันระบุเรื่องที่จะพูดหรืออภิปรายกําหนดใหนักเรียนขึ้นมา
พูดหรืออภิปรายเปนกลุม มีการปรึกษาหารือกันในประเด็นที่จะพูด แบงกันไปอาน และคนควา
หาขอมูลมาประกอบในการพูดหรืออภิปราย ตัวอยางเชน การพูด หรือการอภิปรายเรื่องราวใน
การนําเสนอขอมูลที่เหมาะสมที่มีอยูตามหนังสือ สิ่งตีพิมพตาง ๆ หรือประโยชนในการนําเสนอ
ขอมูลในแตละรูปแบบ ประโยชนในการนาํเสนอขอมูลในการเรียนคณิตศาสตร 
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  สําหรับงานวิจัยนี้ การจัดการเรียนรูที่ใชทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรเปน
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดใหมี กิจกรรมการพูดถกปญหาคณิตศาสตร รวมถึงพูดอภิปรายสรุป
แนวคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร ตอบคําถามรวมกัน การนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน เขียนสรุป
ความรูที่ได เขียนรายงานผลงานของตนเองและกลุม ซึ่งทุกกิจกรรมนักเรียนมีโอกาสรวม 
กิจกรรมทุกคน 
 
 1.4 การสงเสริมการสื่อสารในการเรียนคณิตศาสตร 
  โรวานและมอรโรว (Rowan and Morrow. 1993 : 9 – 11) ไดเสนอแนวทางใน
การสงเสริมการใชคณิตศาสตรสื่อสาร ดังนี้ 
   1.  นําเสนอสื่อรูปธรรม แลวใหนักเรียนไดพรรณนาถึงสิ่งที่พบ 

   2.  ใชเน้ือหา เรื่องราวหรืองานที่เกี่ยวของและใกลตวัของนักเรียน เชน 
โครงงานที่กิจกรรมการสืบคนเปนสื่อที่สงเสริมใหนักเรียนไดสื่อสารโดยตรง กิจกรรมเชนน้ีชวย
ใหนักเรียนเห็นคุณคาของคณิตศาสตรวาเปนวิชาที่มีประโยชนในการดําเนินชีวิต และเปน
เรื่องราวที่เกี่ยวของและใกลตัวนักเรยีน จะทําใหการใชคณิตศาสตรสือ่สารเปนไปไดอยาง
สมบูรณ 
   3.  การใชคําถาม โดยเฉพาะคําถามปลายเปดจะเปนตวักระตุนใหนกัเรียนได
คิดและแสดงการตอบสนองออกมา คําถามปลายเปดเปนคําถามที่ใหโอกาสนักเรียนไดคิดอยาง
หลากหลายและคิดสรางสรรค การสงเสริมการใชคณิตศาสตรสื่อสาร รวมไปถึงการใหนักเรียน
ไดตั้งคําถามใหกับตนเอง ซึ่งจะนําไปสูการคนพบตามทีเ่ขาสนใจ 
   4.  ใหโอกาสนักเรียนไดเขยีนสื่อสารแนวคิด การเขียนสื่อสารแนวคิดเปนสิ่งที่
สําคัญและควรใหนักเรียนไดฝกแสดงแนวคิดของตนเอง เพ่ือใหนักเรียนเห็นวาการเขียนเปน
สวนสําคัญของการดําเนินการทางคณิตศาสตร นักเรียนตองเขาใจวาทําไมจึงตองเขียนอธิบาย  
นั่นคือ เปาหมายของการเขยีนตองชัดเจนกับนักเรียน 
   5.  ใชกลุมแบบรวมมือและชวยเหลือกัน (cooperative and collaborative 
group) การใหนักเรียนน่ังเรียนเปนแถวและนั่งประจําโตะของตนเอง ไมไดสงเสริมใหเกิดการ
อภิปราย การจัดกลุมใหนักเรียนไดรวมมือและชวยเหลอืกันในการเรียนรู เปนการใหโอกาส
นักเรียนไดสํารวจแนวคิด อธิบายแนวคิดกันในกลุมเปนการสงเสริมการสื่อสารโดยตรง 
   6.  ใชการชี้แนะโดยตรงและชี้แนะทางออม (overt and covert clues) การ
ตอบสนองตอคําถามของนักเรียน การบริหารและจัดระบบชั้นเรียน เปนการชี้แนะใหนักเรียนได
ทราบถึงสิ่งทีค่าดหวังและมาตรฐานของการเรียนรู เพ่ือที่นักเรียนจะไดแสดงแนวคิดเหลานั้น
อยางไมตองกังวล  
 สมชาย วรกิจเกษมสกุล (2540 : 75) กลาววาเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร 
โดยการสื่อสารแนวความคดิ เปนวิธีการใหผูเรียนไดแสดงแนวความคิดทางคณิตศาสตรโดย 
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การพูดการเขียน การแสดงดวยภาพ ศัพท สัญลักษณในการนําเสนอแนวความคิดอธิบาย
ความสัมพันธและจําลองสถานการณโดยครูผูสอนเปนผูกระตุนโดยใชคําถามนําแลวใหผูเรียน
อธิบายแนวความคิดของตน โดยใหเพ่ือน ๆ มีสวนรวมในการอธิบายความคิดนั้น กอใหเกิด
ปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนแนวความคิดซึ่งกันและกัน อธปิรายประโยชนและขอบกพรองของแตละ
แนวทางและรวมกันตัดสินใจเลือกแนวทางการแกปญหาที่ดีที่สุด ดังนั้นการเรียนการสอน
คณิตศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะในการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคดิ ควรเปด
โอกาสใหผูเรียนไดพูด มีปฏิบัติสัมพันธกับเพื่อน ๆ เพ่ือใหผูเรียนมีโอกาสชี้แจงอธิบายเหตุผล
และยังไดรับฟงแนวความคดิของเพื่อน ๆ และใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกการอานและการเขยีนไป
พรอม ๆ กัน 
 กรมวิชาการ (2544 : 197 – 199) กลาวถงึการพัฒนาทักษะ /กระบวนการ การสื่อ 
ความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ ดังนี้  

 การจัดการเรียนรูใหเกิดทกัษะการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการ
นําเสนอ ทําไดทุกเนื้อหาที่ตองการฝกวิเคราะห สังเคราะห เพ่ือนําไปสูการแกปญหา เชน ใน
วิชาเรขาคณติมีเน้ือหาที่ตองการฝกวิเคราะห การใหเหตุผลและการพิสูจน ผูเรียนตองฝกทักษะ
ในการสังเกต การนําเสนอรูปภาพตางๆ เพ่ือสื่อความหมาย แลวนําความรูทางเรขาคณิตไป
อธิบายปรากฏการณและสิง่แวดลอมตางๆ ที่เกี่ยวของกับชีวติประจาํวัน 

 การจัดการเรียนรูเพ่ือใหเกดิทักษะการสือ่สาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร 
และการนําเสนอในวิชาพิชคณิต เปนการฝกทักษะใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะหปญหา สามารถ
เขียนปญหาในรูปแบบของตาราง กราฟ หรือขอความ เพ่ือสื่อสารความสัมพันธของจํานวน
เหลานั้นขั้นตอนในการดําเนินการเริ่มจากการกําหนดโจทยปญหาใหผูเรียนวิเคราะห กําหนดตัว
แปรเขียนความสัมพันธของตัวแปรในรูปของสมการหรืออสมการตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนด 
และดําเนินการแกปญหาโดยใชวธิีการทางพีชคณิต 

 การจัดการเรียนรูใหเกิดทกัษะการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการ
นําเสนอมีแนวทางในการดาํเนินการ ดังนี้ 
  1.  กําหนดโจทยปญหาที่นาสนใจและเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน 
  2.  ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและแสดงความคิดเห็นดวยตนเอง โดยผูสอนชวยแนะ
แนวทางในการสื่อสาร สื่อความหมาย และการนําเสนอ 
  3.  การฝกทักษะ/กระบวนการนี้ตองทําอยางตอเน่ือง โดยสอดแทรกอยูทุก
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ใหผูเรียนคดิตลอดเวลาทีเ่ห็นปญหาวา ทําไมจึงเปน
เชนนั้น จะมีวธิีแกปญหาอยางไร เขียนรูปแบบความสัมพันธของตวัแปรเปนอยางไร จะใชภาพ  
ตาราง หรือกราฟใดชวยในการสื่อสารความหมาย 
 สําหรับงานวิจัยนี้ การสงเสริมการสื่อสารในการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง การจัด
กิจกรรมมุงสงเสริมใหนักเรยีนไดใชความรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร
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แนวคิด จากกิจกรรมการแกปญหาที่ใหนกัเรียนมีปฏิสมัพันธกัน มีสวนรวมในการดําเนินการ 
ทุกขั้นตอนตั้งแตการอานเพื่อเขาใจปญหา พูดอธิบายแนวคิด และเขยีนเปนขอสรปุรวมกัน 
นําเสนอผลการแกปญหา เพ่ือแลกเปลี่ยนแนวคิดซึ่งกันและกัน 
 
 1.5 การสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตร 
  การเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด เปนความสามารถของ 
ผูเรียนในการใชศัพท สัญลกัษณและโครงสรางทางคณิตศาสตร เปนความสามารถที่แสดงเพื่อ
ความเขาใจแนวความคิด เปนการผสมผสานความรูและวิธีการดําเนนิการทางคณิตศาสตร เพ่ือ
อธิบายสิ่งที่ผูเรียนรูและสนใจ ซึ่งความสัมพันธเหลานั้นอาจเกิดจากการพูด การฟง  
การอภิปราย การอานและการเขียนเพื่อแสดงแนวความคิด โดยสมาคมครูคณิตศาสตรแหงชาติ
ของประเทศสหรัฐอเมริกา ไดระบุใหการเรียนรูวิชาคณติศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด
คณิตศาสตรเปนประเด็นสําคัญประเด็นหนึ่งที่มุงใหผูเรียนเปนจุดศูนยกลางของการเรียนรู เพ่ือ
สนับสนุนการพัฒนาความรูความสามารถในการเปนผูมีทักษะการแกปญหาและถายทอด
ความคิดของตนเองใหกับผูอ่ืน (สมชาย วรกิจเกษมสกุล. 2540 : 72 ;อางอิงจาก Moynijan 
1994 : 1426-A) 

  สําหรับงานวิจัยนี้ การสื่อสารแนวความคดิคณิตศาสตร หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนใหนักเรียนใชทักษะการสื่อสาร การฟง การอาน การอภิปราย 
หรือการพูด และการเขยีน เพ่ือถายทอดความคิด ความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
ใหกับเพื่อนและครูผูสอนไดใชในการวินจิฉัยขอบกพรองของกระบวนการคิด เพ่ือที่ครูผูสอนจะ
ไดหาแนวทางแกไขไดถูกตองตรงประเด็นมากขึ้น ในการสรางและพัฒนารูปแบบการสอนครัง้นี้
ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชทักษะการสื่อสารดานการพูดและการเขียนตาม
ขั้นตอนดังนี้ ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นการเรียนการสอน ขั้นฝกปฏิบตัิเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
ขั้นสรุปบทเรยีน ขั้นประเมินผลการเรียนการสอน  

 
1.6 ประโยชนของการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด 

  มัมม่ีและเซพเพอรด (Mumme and Shepherd. 1993 : 7 – 11) ไดเสนอถึง
ประโยชนของการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด ดังนี้ 
   1.  การสื่อสารแนวความคดิ จะชวยสงเสริมในการทําความเขาใจเนือ้หาวิชา
คณิตศาสตรของผูเรียน คือ การแสดงออกทางความคิด การเขารวมอภิปราย การฟง ผูเรียน 
คนอ่ืนๆ จะเปนวิธีการทีช่วยใหผูเรียนมีความเขาใจในความคิดของคนอื่นที่มีความแตกตางกัน
ในสถานการณเดียวกัน ซึ่งจะสงเสริมใหผูเรียนสรางความรูในสิ่งทีต่นเองคิด 
   2.  การสื่อสารแนวความคดิเปนวิธีการรวมกัน ทําความเขาใจคณิตศาสตร 
ระหวางเพ่ือน จะทําใหเกิดการชวยเหลือแลกเปลีย่นความคิดเห็น เกิดการเรียนรูในกลุมมากกวา
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เรียนรูจากครู ผูเรียนจะเขาใจภาษาในระดบัเดียวกันไดดี ผูเรียนที่อธบิายใหเพ่ือนฟงก็จะเกิด
ความเขาใจอยางลึกซึ้งมากขึ้น และเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
   3.  การสื่อสารเปนการเสรมิสรางใหผูเรียนเปนผูเรียนรู เพราะเมื่อครูผูสอน
หรือเพ่ือนตั้งคําถามผูเรียนเปนผูตอบโดยการพูดและเขียนในสิ่งที่ผูเรียนรู คิดและเขาใจ จะทํา
ใหผูเรียนเกิดความเชื่อม่ันในการเรียนคณิตศาสตร และผูเรียนก็จะคนควาเพิ่มเตมิทําใหเกดิการ
เรียนรูดวยตนเอง 
   4.  การเรียนรู เปนการสงเสริมสภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการเรียนรู เพราะ
เม่ือผูเรียนมีการปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ แลวบรรยากาศแหงความสนุกสนานสําหรับผูเรียนก็จะ
เกิดขึ้นจากการรวมกันคิดรวมกันทํา 
   5.  การสื่อสารชวยใหครูหยั่งรูในความคดิของผูเรียน โดยการฟงสิ่งที่ผูเรียน
พูดอธิบายในกระบวนใหเหตุผล รวมถึงทกัษะการสื่อสารกับกลุมเพ่ือน 
  จากประโยชนของการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิดขางตน สรุปไดวา  
การเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด ชวยใหผูเรียนเพ่ิมความเขาใจในเนื้อหา
คณิตศาสตร เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดระหวางเพ่ือนและครู ฝกใหนักเรียนเปนผูเรียนรูที ่
แทจริง สงเสริมบรรยากาศที่เหมาะสมแกการเรียนรู และชวยใหครเูขาใจแนวคิดของนักเรียนได
ดีขึ้น 
 
 1.7 การสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตรโดยการเขียน 
  การเขียน เปนทักษะการการสื่อสารที่ถายทอดแนวความรู ความคิด ความ 
เขาใจในรูปของภาษาที่เปนตัวอักษร สญัลักษณรูปภาพ ฯลฯ  ชวยใหผูเรียนมีความชัดเจน 
ในแนวความคิด พัฒนาการรับรูทางคณติศาสตร โดยใหผูเรียนเขียนกระบวนการแกปญหา  
และแนวความคิดของตนเองใหเพ่ือน ๆ ไดทราบวาตนมีความเขาใจอยางไร ซึ่งเรดิสัน 
(Riedesel.1990:337) ไดนําเสนอประโยชนของการเขยีนไวดังนี้ 
   1.  เปนการประเมินการเรียนรูผูเรียนเปนรายบุคคล เพราะสิ่งที่ผูเรียนเขียน
บรรยายเปนจะแสดงระดับความเขาใจที่แตกตางกนั 

 2.  เปนเครื่องมือชวยในการวินิจฉัยกระบวนการคิดของผูเรียนเปนทกัษะที ่
อาจจะชวยเสริมทักษะการอาน ในรายวิชาอ่ืน 
   3.  เปนทักษะที่ชวยใหเกิดความชัดเจนในการคิด 

4.  เปนวธิีการเรียนวธิีหนึ่งที่ผูเรียนไมคอยไดใช 
5.  เปนทักษะกระตุนใหผูเรยีนเกิดความคิดระดับสูง 
6.  เปนการสรางความสามัคคีเม่ือรวมมือกันทํากิจกรรมเดียวกัน 
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  สําหรับงานวิจัยนี้การสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตรโดยการเขียน หมายถึง การ
ถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรออกมาในรูปแบบของภาษาที่
เปนตวัอักษร สัญลักษณ รปูภาพ แผนภูมิ เพ่ือสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ 
 
 1.8 การพัฒนาทักษะในการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตร 
  การพัฒนาทักษะการสื่อสารแนวความคดิคณิตศาสตร (สมชาย วรกิจเกษฒสกลุ. 2540 
:75 ;อางอิงจาก สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา NCTM.1989) ดังนี้ 
  เปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด เปนวิธีการให
ผูเรียนไดแสดงแนวความคดิทางคณิตศาสตรออกมาในรูปแบบการพดู การเขียน แสดงดวย 
ภาพศัพท สญัลักษณตาง ๆ ในการนําเสนอความคิด อธิบายความสัมพันธ และจําลอง 
สถานการณโดยเปดโอกาสใหเพ่ือนและครูรวมอภิปรายแนวความคิดนั้น ซึ่งจะกอใหเกิดการ 
แลกเปลีย่นความคิดกันและกัน เพ่ือชวยกันแกไขขอบกพรองรวมกันซ่ึงเปนการตัดสินใจเลือก
แนวทางแกปญหาที่ดี ผูเรียนจะมีโอกาสอธิบายชี้แจงเหตุผลและยังรับฟงแนวความคิดของเพื่อน 
ซึ่งจะเปนการฝกอานและฝกเขียนไปพรอม ๆ กัน 

  ในการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตรจะเปนการพัฒนาผูเรยีนใหเปนผูที่มี
ความสามารถในการเรียนรูวชิาคณิตศาสตรซึ่งการสื่อสารแนวความคดิจะตองพัฒนาผูเรียนใหมี
ความรู ทักษะและความสามารถทั้งการฟง การอาน การพูด และการเขียน การนําเสนอ การ
แสดงแนวคิดจะชวยใหผูเรยีนเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรยีนอยางลึกซึ้ง 

 
 1.9 การเรียนแบบรวมมือกับการสอนคณิตศาสตร 
  จอหนสันและจอหนสัน (สมเดช  บุญประจักษ. 2540 : 56 – 57 ; อางอิงจาก 
Johnson and Johnson. 1989 : 235 –237  New Directions  for  Elementary  School  
Mathematics. 1989 yearbook) กลาววา การเรียนแบบรวมมือใชไดเปนอยางดีกับการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร เปนการกระตุนใหนักเรยีนคิดทางคณิตศาสตร เขาใจการเชื่อมโยงระหวางมโน
มติและกระบวนการ และสามารถที่จะประยุกตใชความรูอยางคลองแคลวและมีความหมาย ดวย
เหตุผลดังนี ้
   1.  มโนมติและทักษะทางคณิตศาสตรสามารถเรียนไดดีในกระบวนการที่เปน
พลวตั (Dynamic Process) ที่ผูเรียนมีสวนรวมอยางแขงขัน การเรียนคณิตศาสตรควรเปน
ลักษณะที่ผูเรยีนเปนผูกระทํากิจกรรม มากกวาที่จะเปนเพียงผูคอยรับความรู  การสอน
คณิตศาสตรโดยปกติอยูบนพ้ืนฐานที่วา  นักเรียนเปนผูคอยดูดซับขอมูลความรู จากการฝกซ้ํา  
และจากการใหแรงเสริม  การมีสวนรวมในการเรียนอยางแขงขันเปนการทาทายทางสมอง
สําหรับนักเรียนทุกคน  และการอยากรูอยากเห็นจะชวยกระตุนใหมีการอภิปรายกับคนอื่น 
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   2.  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการอาสาซึ่งกันและกัน (Interpersonal 
Enterprise) การพูดผานปญหาทางคณิตศาสตรกับเพื่อนชวยใหนักเรยีนมีความเขาใจอยาง
ชัดเจนวา จะแกปญหาใหถกูตองไดอยางไร การอธิบายยุทธวิธีการแกปญหา ใหเหตุผลและ
วิเคราะหปญหากับเพ่ือน จะทําใหเกิดการหยั่งรู (Insight) มีวิธีการใหเหตุผลระดบัสูง และเกิด
การเรียนรูระดับสูง ในกลุมยอยนักเรียนมีความสะดวกในการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นมากกวาการอภิปรายรวมกันทั้งชัน้ 
   3.  การเรียนเปนกลุม มีโอกาสในการสรางความรวมมือในการสื่อสารอยางมี
ประสิทธิภาพแตในโครงสรางของการแขงขัน และการเรียนรายบุคคลนักเรียนไมมีการสื่อสาร
แลกเปลีย่นความคิดซึ่งกันและกัน จะทําใหนักเรียนหลกีเลี่ยงการแลกเปลี่ยนการวเิคราะห
ปญหาและเลอืกยุทธวธิีรวมกับคนอื่น ในการสื่อสารแลกเปลีย่นขอมูลก็จะเปนไปแบบไมเต็มใจ
ใหขอมูลที่ไมสมบูรณ 
   4.  การรวมมือสงเสริมความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรมากกวาการ
แขงขัน และการเรียนแบบรายบุคคล การเรียนแบบรวมมือสงเสริมการคนพบ การเลือกใช
ยุทธวิธี การใหเหตุผลที่มีประสิทธิภาพ การสรางแนวคดิใหม การถายโยงยุทธวิธทีาง
คณิตศาสตรและขอเท็จจริงกับปญหายอย ๆ ไปสูรายบุคคล  
   5.  การทํางานรวมมือกัน นักเรียนจะเพิม่ความมั่นใจในความสามารถทาง
คณิตศาสตรของตนเอง   เปนการสนับสนุนใหเกิดความพยายามในการเรียนรูมโนมติ 
กระบวนการและยุทธวธิีทางคณิตศาสตร นอกจากนี้นักเรียนที่ทํางานรวมกันในกลุมมีแนวโนมที่
จะชอบและเห็นคุณคาของแตละคน และเหน็ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของคนอ่ืน มี
ความสัมพันธกันทางบวกระหวางเพ่ือน เกิดการเรียนรูในระดับสูง ตระหนักในคุณคาของตนเอง 
(Self – esteem) เกิดการยอมรับความสามารถของตนในการแกปญหา 
 การเลือกรายวิชาเรียนและการเลือกอาชีพ เพ่ือนมีอิทธิพลสูงตอนักเรียน หากมี 
นักเรียนบางคนในชั้นเลือกวชิาเรียนไมเหมาะสมกับตวัเขา การชวยเหลือใหเขาไดพัฒนาจะ 
เกิดขึ้นในสถานการณการเรียนแบบรวมมือ  นักเรียนมีแนวโนมที่ชอบและสนุกสนานกับ 
การเรียนคณิตศาสตรมากกวาและไดรบัการกระตุนอยางตอเน่ืองในการเรียน ความสําเร็จที่เกิด
จากการทํางานรวมกันของนักเรียนในการแกปญหา จะทําใหเกิดการเรียนรูมโนมติและการ
วิเคราะหมากขึ้น  ซึ่งเปนความรูที่จําเปนในการอภิปราย อธิบายและวางแผนในการเรียนรู 
สถานการณใหม  เปนการเพิ่มความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร การสนับสนุนกัน 
การชวยเหลือกันและการเชือ่มโยงกันภายในกลุมแบบรวมมือ มีผลทางบวกตอความสัมพันธ 
ในกลุม ตอเจตคตเิกี่ยวกับคณิตศาสตร และความมั่นใจในตนเอง     
     จอหนสันและจอหนสัน (Johnson and Johnson. 1987 : 12 - 13) ไดสรุปสาเหตุ
ที่ทําใหการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือใชไดผลดีนั้น  มีดังน้ี         
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   1.  เด็กเกงที่เขาใจคําสอนของครูไดดีจะเปลี่ยนคําสอนของครูเปนภาษาพูด
ของเด็กอธิบายใหเพ่ือนฟงไดและทําใหเพือ่นเขาใจไดดีขึ้น 

   2.  เด็กที่ทําหนาที่อธิบายบทเรียนใหเพ่ือนฟงจะเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น ครูทุก
คนทราบขอน้ีดีคือ  ยิ่งสอนยิ่งเขาใจบทเรยีนที่ตนสอนไดดียิงขึ้น 

   3.  การสอนเพ่ือนเปนการสอนแบบตวัตอตัวทําใหเด็กไดรับความเอาใจใสและ
มีความสนใจมากยิ่งขึ้น   

   4.   เด็กทุกคนตางก็พยายามชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพราะครูคิดคะแนน
เฉลี่ยของทั้งกลุม 
   5.  เด็กทุกคนเขาใจดีวาคะแนนของตนมีสวนชวยเพ่ิมหรือลดคาเฉลีย่ของ
กลุม ดังนั้นทุกคนตองพยายามอยางเต็มที่  จะคอยอาศัยเพ่ือนอยางเดียวไมได 
   6.  เด็กทุกคนมีโอกาสฝกทักษะทางสังคม  มีเพ่ือนรวมกลุม  และเปนการ
เรียนรูวธิีการทํางานเปนกลุมหรือเปนทีมงาน ซึ่งจะเปนประโยชนมากเมื่อเขาสูระบบการทํางาน
อันแทจริง 
   7.  เด็กไดมีโอกาสเรียนรูกระบวนการกลุมเพราะการปฏิบัติงานรวมกันน้ันก็
ตองมีการทบทวนกระบวนการทํางานของกลุม  เพ่ือใหประสิทธิภาพการปฏิบัติงานหรือคะแนน
ของกลุมดีขึ้น 
   8.  เด็กเกงจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากขึ้นเพราะเขาจะรูสึกวาเขาไมได
เรียนหรือหลบไปทองหนังสือเฉพาะตนเพราะเขามีหนาที่ตอสังคมดวย 
   9.  ในการตอบคําถามในหองเรียน  ถาหากตอบผิดเพือ่นจะหัวเราะ  เม่ือ
ทํางานเปนกลุมเด็กจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ถาหากตอบผิดก็ถือวาตอบผิดทั้งกลุม  คนอ่ืน ๆ  
อาจจะชวยเหลือบาง เด็กในกลุมจะมีความผูกพันกันมากขึ้น 
 สําหรับงานวิจัยนี้ การเรียนแบบรวมมือเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดเพราะการเรียนแบบรวมมือเปนการเปดโอกาสใหเด็กได
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันมากขึ้นไดใกลชดิกันมากขึ้นเด็กเกงจะชวยเหลือเด็กออนทําใหเด็กที่
เรียนออนมีความกลาและมีความเชื่อม่ันในตนเองสูงขึ้น กลาที่จะตอบคําถามหรือกลาที่จะแสดง
ความคิดเห็นภายในกลุมมากขึ้น โดยการจัดนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คน ซึ่งมีทั้งเด็กเกง 
ปานกลางและออน 
 
 1.10 การจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคิด 
  จากความสําคญัของการสื่อสารที่มีตอการเรียนการสอนคณิตศาสตร ผูวิจัยไดสรุป
แนวคิดที่จะพัฒนาและปรบัปรุงการเรยีนการสอนคณติศาสตร เพ่ือสงเสริมใหการเรยีนการสอน
คณิตศาสตรมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยใชหลักการผูเรยีนเปนศูนยกลาง สามารถคนพบและเกดิ
การเรียนรูอยางมีความหมาย สามารถบูรณาการความรูที่ไดไปใชในการแกปญหาได  โดยมีการ
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สื่อสารแบบสองทางที่เปนปฏิสัมพันธโตตอบระหวางนักเรียนกับครูผูสอน หรือระหวางนักเรียน
ดวยกัน เพ่ือใหนักเรียนไดชวยเหลือกันและรวมกันอภิปรายความคิดเห็น  และสื่อความรูความ
เขาใจใหเพ่ือนได เกิดการเรียนรูและตรวจสอบความถกูตองความรูของผูเรียน โดยใชทักษะการ
พูด และทักษะการเขียน  ผูวิจัยไดแบงขัน้ตอนในการจัดการเรียนรูออกเปน 5 ขั้นตอน ไดแก 
   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่เราความสนใจในการแกปญหา โดยเพิ่มเติม
ความรูใหมหรอืทบทวนความรูเดิมของนักเรียน จากกิจกรรมที่สอดแทรกใหนักเรียนไดฝกทักษะ
การสื่อสาร เชน การพูดอภิปราย การเลนเกม เปนตน ซึ่งในขั้นนี้มีการบอกจุดประสงคการ
เรียนรูใหนักเรียนทราบเพือ่เปนแนวทางในการเรียนรูของตนเอง 
   2.  ขั้นการเรียนรู เปนขั้นที่เนนใหนักเรยีนไดพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรโดยผานกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร 
โดยการนาํเสนอปญหาใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายแสดงแนวคดิโดยครูใชคําถามกระตุน
ใหนักเรียนแสดงแนวคิด นักเรียนศึกษาความคิดรวบยอดจากใบความรู ฝกการสื่อสาร
แนวความคิดของตนใหผูอ่ืนทราบโดยการรวมกันทําใบงาน และฝกการสื่อสารการเขียนดวยการ
สรุปความรูของกลุมและของตนเองในแบบจดบันทึก นําเสนอผลงานของกลุม โดยนําเสนอใน
ลักษณะผลัดเปลี่ยนหมุนเวยีน  
   3.  ขั้นฝกปฏบิัติเพื่อตรวจสอบความเขาใจ เปนขั้นที่นกัเรียนไดลงมือปฏิบัติ
เพ่ือตรวจสอบความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนดวยกจิกรรมการทําแบบฝกหัดรายบุคคล  
กิจกรรมรายคูและกิจกรรมกลุม ในแตละครั้งจะฝกปฏิบตัิเพียงหนึ่งกิจกรรมขึ้นอยูกับความ
เหมาะสมของเนื้อหา โดยแตละกิจกรรมเปนแบบฝกหัดที่ครูจัดเตรียมไว 
   4.  ขั้นสรุปบทเรียน เปนขัน้สรุปผลการแกปญหาและครูอภิปรายเพิ่มเติมถึง
ความรูที่ไดรบัหลังการรวมกิจกรรม แลวนักเรียนสรุปดวยตนเองเขยีนลงในแบบจดบันทึก 
                     5.  ขั้นประเมินผลการเรียนการสอน การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 
ดวยการสังเกตการรวมกิจกรรมหรือการซักถามของนักเรียน การตรวจความถูกตองของใบงาน  
แบบฝกหัด แบบจดบันทึก 
  
 1.11 งานวิจยัที่เก่ียวของ 

  งานวิจัยในประเทศ 
  สมเดช บุญประจักษ.(2540 : 91 –92 ) ไดทําการศึกษาพัฒนาศกัยภาพทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการเรียนแบบรวมมือเพ่ือที่จะพัฒนา
ศักยภาพทางคณิตศาสตรในดาน ความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล และการใช
คณิตศาสตรสือ่สารกลุมตัวอยางจํานวน 154 คน แบงออกเปนกลุมทดลอง 75 คน และกลุม
ควบคุม 79 คน ผลการทดลองปรากฏวา นักเรียนที่เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมน้ัน มี
ศักยภาพทางดานคณิตศาสตรทั้ง 3 ดาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดย
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ศักยภาพทาง  คณิตศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม โดยเฉพาะในดานการใช
คณิตศาสตรสือ่สารนั้นนักเรียนกลุมทดลองมีการใชคณิตศาสตรสื่อสารไดดีขึ้นตามลําดับ 

  สมชาย วรกิจเกษมสกุล (2540 : 155) ไดศึกษาคนควาและพัฒนารูปแบบการ
สอนคณิตศาสตร โดยการสื่อสารแนวความคิดเพื่อเพ่ิมทักษะการแกปญหา โดยใชกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง ที่มีกลุมตวัอยางจํานวน 195 คน ผลจากการศึกษาคนควาพบวา  นักเรียนที่ได
เรียนจากรูปแบบการสื่อสารแนวความคิดนั้นแลวมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรเพ่ิมขึ้น 
เน่ืองจากการใชคณิตศาสตรสื่อสาร อภิปรายแนวคิดของตนเอง (การพูด/การเขียน) ที่เกี่ยวกบั
เน้ือหาวา เพ่ือใหความชวยเหลือเพ่ือนที่ไมอาจทําความเขาใจไดจากการอธิบายของครูผูสอน 
หรือแกไขขอบกพรองที่เกดิจากความเขาใจคลาดเคลือ่นของผูเรียนอยางรวดเร็ว โดยใชการ
เรียนแบบรวมมือ เพ่ือใหนักเรียนเกงชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน    
  

  งานวจิัยตางประเทศ 
  โรจาส (Rojas. 1992 : 53 – 05A) ไดทําการศึกษาวิจัย การสงเสริมการเรียน 

เรื่องความนาจะเปน โดยการพัฒนานักเรียนดานทักษะการอานและการเขียน โดยใหนักเรียนได
เรียนเปนกลุม โดยใหนักเรียนเรียนเน้ือหา เรื่อง ความนาจะเปนและใชเทคนิคในการเสริม
กิจกรรมทางภาษาในการเรียนคณิตศาสตร ฝกการสื่อสารใหแกนักเรียนโดยการกระตุนให
นักเรียนไดคนควาโดยการเสริมแรงในการอาน เขียน และพูด ผลปรากฏวา การทดลองนี้ทําให
นักเรยีนมีผลการเรียนที่ดีขึน้ในกิจกรรมการเขียน แตวากิจกรรมการอานนักเรียนเห็นประโยชน
เพียงเล็กนอย โดยไมรูวาการอานจะมีประโยชนอยางไร และอะไรที่เปนความสามารถในการ
อานของพวกเขา 

  โจฮันนิ่ง (Johanning. 151 – 160) ไดศึกษา การวิเคราะหการเขียนและการ
ทํางานกลุมรวมกัน ของนักเรียนมัธยมศึกษาในการศึกษาวิชาพชิคณิตเบื้องตน มีการปฏิรูปโดย
การสงเสริมโดยการใหนักเรียนอาน เขียน อภิปรายทางคณิตศาสตร เชนเดียวกบัการพัฒนา
ความคิดทางคณิตศาสตร การศึกษาครั้งน้ีไดใหความสําคัญกับการเขียนซ่ึงจะชวยใหนักเรียนคดิ
ไปพรอม ๆ กันโดยพิจารณาจากผลงานของนักเรียน เปนการวิจัยเชงิคุณภาพเพื่อศึกษาความ
เขาใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาวามีความเขาใจอยางไร คิดอยางไรกับวิธีการแกปญหาที่ได
เขียนอธิบาย กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับเกรด 7 และ 8 จํานวน 48 คน เปนนักเรียนเกรด 7 
จํานวน 14 คน และเกรด 8 จํานวน 34 คน การดําเนินการโดยใชการเขียนและการทํางานกลุม
ในการเรียนพีชคณิตเบื้องตน ใชระยะเวลาการทดลอง 1 ป โดยการแบงนักเรียนเปนกลุม 7 คน 
ซึ่งประกอบดวยนักเรียนเกรด 8 จํานวน 4 คน (ผูชาย 1 คน ผูหญิง 3 คน) นักเรียนเกรด 7 
จํานวน 3 คน (ผูชาย 2 คน ผูหญิง 1 คน) เพ่ือใหเกิดความสมดุลของกลุมตัวอยาง การเก็บ 
รวบรวมขอมูลโดย บันทึกภาพการมีสวนรวมและการอภิปรายกลุม และการสัมภาษณนักเรียน 
ผลการศึกษาพบวา การเขยีนอธิบายเปนวิธีหนึ่งที่กระตุนนักเรียน ในการเรียนรูคณิตศาสตร 
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เม่ือนักเรียนไดสื่อสารความคิดของตนลงบนกระดาษและถายทอดสูบุคคลอื่น การเขียนอธิบาย
กอนการอภิปราย กลุม ทําใหม่ันในวานักเรียนทุกคนมีโอกาสศึกษาดวยตนเองกอนที่จะพบครู
กับเพื่อน ๆ การเขียนทําใหนักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้นในการทํางานกลุมโดยการแลกเปลีย่น
ความคิดภายในกลุม ซึ่งบรรยากาศเชนน้ี นักเรียนจะมีความกระตือรือรนในการคิดและการมี
สวนรวมในการเรียนรูคณิตศาสตรดวย 
  โรดิเฮฟเวอร (Rodeheaver. 2000 : 61 – 03A) ไดทําการศึกษา กรณีศึกษา
ระหวางนักศึกษาครูและความรวมมือของครูที่สอนคณติศาสตรในโรงเรียนมัธยมศกึษา เพ่ือ
ศึกษาวาการสือ่สารอะไรบางที่จะมีผลตอการเรียนการสอน และทําการประเมินขอมูลยอนกลับ
จากนักศึกษาครูเปนอยางมากโดยมีการจัดการสื่อสารเขาไปในกระบวนการเรียนการสอนแตวา
คุณภาพของการสื่อสารนั้นจะเปนการเนนเพียงใหบรรลุจุดมุงหมายเทานั้น ไมไดเนนในดานการ
ปฏิบัติ ซึ่งในการใชการสื่อสารในการทดลองนี้ไมไดรับความเปนอิสระจากครูเลย 

  โควิงตัน (Covington. 2001 : 61 – 12A) ไดทําการศกึษาวิจัยผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนในโครงการ Connected Mathematics Project (CMP) ที่มี
ผลตอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา จุดมุงหมายของการศึกษา เพ่ือพิจารณาผล
ของโครงการ CMP ที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ซึ่งโรงเรียนตั้งอยูในตัวเมือง โดยมีจุดมุงหมายอยูขอหน่ึงคือ การเปรียบเทียบรูปแบบของการมี 
ปฏิสัมพันธและการสื่อสารในหองเรียน ของทั้งสองกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองคือหองเรียนที่
เรียนจากโครงการ CMP และหองเรียนทีเ่รียนจากหองเรียนหลักสตูรปกติ รูปแบบของการวิจัย
ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลทั้งดานเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงประมาณจะทําการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 8  จํานวน 700 คน ที่เรียนอยูในปการศึกษา 
1999 – 2000 โดยใชคะแนนมาตรฐานของรัฐเปนเกณฑ (State Basic Standards : BST) สวน
ดานการวิจัยเชิงคุณภาพ ทําโดยการสํารวจจากประสบการณของผูที่มีสวนรวมในการวิจัยตั้งแต
เริ่มตน ครแูละนักเรียน ผลการศึกษาคนควาพบวา รูปแบบของการมีปฏิสัมพันธของนักเรียนที่
เปนกลุมตวัอยางทั้งสองกลุม คือนักเรียนในโครงการ CMP และนักเรยีนที่เรียนในหลักสูตรปกติ
มีความแตกตางกันมาก เพราะหองเรียนโครงการ CMP จะใหโอกาสนักเรียนทางการเรียน
คณิตศาสตรมากกวาหองเรียนหลักสูตรปกติ นอกจากนี้ นักเรียนในโครงการ CMP ไดแสดงถึง
การใชทักษะการใหเหตุผลทางพิชคณิตอยูในระดับเดียวกับนักเรยีนในหลักสูตรปกติ แตแสดง
ถึงความเขาใจแนวคิด โดยมีการใชยุทธวธิีที่หลากหลายกวานักเรียนในหลักสูตรปกติ สรุป  
นักเรียนในโครงการ CMP จะมีผลการปฏิบัติเปนที่นาพอใจและไดรับประสบการณทางบวก จาก
หองเรียนมากกวานักเรียนที่เรียนจากหลกัสูตรปกติ สวนผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน
ทั้งสองกลุม ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

 จากการไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของทั้งในประเทศและตางประเทศ จะ
พบวาการสื่อสารมีความสําคัญกับนักเรียนเปนอยางมาก ไมวาจะเปนการเขียนและพูดอธิบายสิง่
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ที่เขียนแสดงผลงานของนักเรียนออกไป ถานักเรียนมีการแสดงที่เปนขั้นตอนและใชหลักการใน
การสื่อสารที่ถกูตอง โดยรวมกันอภิปรายในกลุม แลกเปลี่ยนความคดิเห็น แสดงความคิดเห็น
ตอเพ่ือน ๆในหอง นักเรียนก็จะไดรับการเรียนรูจากกิจกรรมที่ครูจัดใหอยางแทจริง 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  
 2.1 ความหมายของปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตร 

  มีผูใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้ 
  อดัมส  เอลลิสและบีสัน (Adams, Ellis and Beeson. 1977 : 173 –174)  ไดให

ความหมายของปญหาวา  คือ  สถานการณที่เปนประโยคภาษา  คําตอบจะเกี่ยวของกับปริมาณ
ซึ่งปญหานั้นไมไดระบุวธิีการหรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน  ผูแกปญหา
ตองคนหาวาจะใชวธิีการใดในการหาคําตอบของปญหา นั่นคือ การไดมาซึ่งคําตอบของปญหา 

  เรย  ซุยดัม และ ลินดควิสท (Reys, Suydam and Lindquist. 1995 : 54) กลาว
วา ปญหา คือ สถานการณที่คนตองการบางสิ่งบางอยางและไมรูวธิจีะแกปญหานั้นโดยทันที ถา
ปญหานั้นไดรูโดยงายวาจะหาคําตอบอยางไร หรือรูคําตอบโดยทันทสีิ่งนั้นก็จะไมเปนปญหา   

  ปรีชา   เนาวเย็นผล  (2537 : 62) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร
สรุปไดดังนี้ 
   1.  เปนสถานการณทางคณิตศาสตรทีต่องการคําตอบซึ่งจะอยูในรูปปริมาณ 
หรือจํานวน หรืออธิบายใหเหตุผล 
   2.  เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบได
ในทันทีทันใดตองใชทักษะความรูและอุปกรณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได 
  3.  สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา 
สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหาสําหรับบคุคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้น
แลวในปจจุบนั 
 สําหรับงานวิจัยน้ี ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามที่ตองการ
คําตอบ ซึ่งยังไมรูวิธีการที่จะไดรับคําตอบของปญหาในทันที ตองใชความรูประสบการณและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมที่สุดผสมผสานเปนแนวทางแกปญหานั้นใหสําเร็จ 
   
 2.2  การแกปญหา  ( Problem  Solving )  
  เบลล  (Bell. 1978 : 311)  ไดใหขอคิดเห็นวา การแกปญหามีความสําคัญและ
เหมาะที่จะใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ทั้งน้ีเพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยให
นักเรียนพัฒนาศักยภาพในการวเิคราะหและเปนเคร่ืองมือชวยใหประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสู
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สถานการณใหม การแกปญหาชวยใหนักเรียนเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะ มโนคติและหลักการ
ตางๆ  โดยการแสดงการประยุกตใชในคณิตศาสตรเองและที่สัมพันธกับสาขาอื่น ๆ   

  โพลยา (Polya. 1980 : 1) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทางที่
จะหาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการที่จะนําสิ่งทียุ่งยากออกไป หาวิธีการทีจ่ะเอาชนะ
อุปสรรคที่เผชิญอยู เพ่ือจะใหไดขอลงเอยหรือคําตอบที่มีความชัดเจน แตวาสิ่งเหลานี้ไมได
เกิดขึ้นในทันทีทันใด 

  เพอดิคาริส (Perdikaris. 1993  : 423) ไดกลาวถึงปญหาวา เปนการเตรียมการ
พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรที่จะนําไปสูแนวคิดใหม เปนการกระตุนการเรียนรูและการ
สรางสรรคทางคณิตศาสตรแกนักเรียน ความสําเร็จในการแกปญหาจะทําใหเกิดการพัฒนา
คุณลักษณะทีต่องการแกนักเรียน  เชน ความใฝรู ความอยากรูอยากเห็น 

  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000) ไดกําหนดไววาใน 
การสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลถึงเกรด 12 ควรใหนักเรียนไดทําในสิ่งตอไปน้ี  

    1.  สรางองคความรูใหมทางคณิตศาสตรโดยผานการแกปญหา 
    2.  การแกปญหาควรจะมใีนวิชาคณติศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ  
    3.  ประยุกตและปรับปรุง  ยุทธวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมและหลากหลาย 
    4.  ตรวจสอบมองและยอนกลับในกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 สําหรับงานวิจัยนี้ การแกปญหา คือ กระบวนการทีต่องใชทั้งความรู ทักษะ และการ
ดําเนินการทางคณิตศาสตรในการหาคําตอบใหกับปญหา โดยมีการดําเนินการที่เปนขั้นตอน 
และมีการใชกลยุทธเพ่ือนําไปสูความสําเรจ็ 
 

2.3 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
 จากความหมายของปญหาขางตน ไดมีผูแบงปญหาออกเปนประเภทตาง ๆ ดังนี้    
  ชารลและเลสเตอร (Charles and Lester. 1982  : 6 – 10) ไดพิจารณาจําแนก

ประเภทของปญหาและเปาหมายของการฝกแกปญหาแตละประเภทดังนี้ 
   1.  ปญหาที่ใชฝก (Drill Exercise) เปนปญหาที่ใชฝกขัน้ตอนวิธีและการ
คํานวณเบื้องตน 

   2.  ปญหาขอความอยางงาย (Simple Translation Problem) เปนปญหา
ขอความที่เคยพบ เชน ปญหาในหนังสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลีย่นแปลงประโยค
ภาษาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร เปนปญหาขั้นตอนเดียวมุงใหเขาใจมโนคติทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดคาํนวณ 
   3.  ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex Translation Problem) คลายกับ
ปญหาอยางงาย แตเพ่ิมเปนปญหาที่มีสองขั้นตอนหรือมากกวาสองขั้นตอน 
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   4.  ปญหาที่เปนกระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาทีไมเคยพบมา
กอนไมสามารถเปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันที จะตองจัดปญหาใหงายขึ้นหรือ
แบงเปนขั้นตอนยอย ๆ แลวหารูปแบบทัว่ไปของปญหาและการประเมินผลคําตอบ 

   5.  ปญหาประยุกต (Applied Problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะ ความรู 
มโนมติและการดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธทีางคณิตศาสตร
เปนสําคัญ เชน การจัดกระทํา การรวบรวมและการแทนขอมูลและตองการตัดสินใจเกี่ยวกับ
ขอมูลในเชิงปริมาณ เปนปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชทักษะ กระบวนการ มโนมติและ
ขอเท็จจริงในการแกปญหาในชีวติจริง  ซึ่งจะทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของ
คณิตศาสตร  ในสถานการณปญหาในชวีิตจริง 
   6.  ปญหาปรศินา (Puzzle Problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการ
เดาสุมไมจําเปนตองใชคณติศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนิคเฉพาะเปนปญหาที่
เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค มีความยืดหยุนในการแกปญหาและเปนปญหาที่
มองไดหลายมุมมอง 
  โพลยา (Polya. 1985 : 123 – 128) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 
ประเภทโดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา คือ 

   1.  ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาใหคนหาสิ่งที่ตองการซึ่ง
อาจเปนปญหาในเชิงทฤษฎหีรือปญหาในเชิงปฏิบตัิ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญ
ของปญหานี้แบงเปน 2 สวน คือ สิ่งที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดใหและเงื่อนไข 
   2.  ปญหาใหพิสูจน (Problems to Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยาง
สมเหตุสมผลวาขอความทีก่ําหนดใหเปนจริงหรือเปนเท็จ สวนสําคญัของปญหานี้แบงเปน 2 
สวน คือ สมมติฐาน หรือสิ่งที่กําหนดใหและผลสรุปหรือสิ่งที่จะตองพิสูจน   
  บิเทอร  ฮารทฟลดและเอดเวิดส (Bitter, Hartfield and Edwards. 1989 : 37) ได
แบงปญหาออกเปน 3 ลักษณะ โดยพิจารณาตามลักษณะของปญหา คือ 

   1.  ปญหาปลายเปด (Open – Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไป
ไดหลายคําตอบ ปญหาลักษณะนี้จะมองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ 
   2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบทีเ่ปนไปได
หลายคําตอบ เปนปญหาที่มีวิธีแกไดหลากหลายวธิ ี

   3.  ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided Discovery) เปนปญหาที่
มีลักษณะรวมของปญหา มีคําชี้แนะ (Clues) และคําชี้แจงในการแกปญหา ซึ่งนักเรียนอาจ 
ไมตองคนหาหรือไมตองกังวลในการหาคาํตอบ เม่ือพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความ
ซับซอนของปญหา  
  เรส ซุยแดม และลินดควิสท (Reys, Sundam and Lindquist. 1992 : 29 ) ได
แบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน  2 ประเภท  คือ   
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  1.  ปญหาธรรมดา (Routine Problems ) เปนปญหาที่เกี่ยวกับการประยุกตใช
การดําเนินการทางคณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามี
ความคุนเคยในโครงสรางและวธิีการแกปญหา 

  2.  ปญหาแปลกใหม (Nonroutine Problems) เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนใน
การแกปญหา ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใช
ในการแกปญหา 
 สําหรับงานวิจัยนี้ประเภทของปญหาคณิตศาสตรมี 2 ประเภท  คือ  ปญหาธรรมดา
เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอน ผูแกปญหามีความคุนเคยกับโครงสรางและวธิกีารแกปญหา
อยูแลว ประเภทที่สองคือปญหาแปลกใหม เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนมากกวาปญหา
ธรรมดา ผูแกปญหาจะตองประมวลความรูความสามารถ หลักการและวธิีการแกปญหาตาง ๆ 
มาใชในการแกปญหา 

 
 2.4  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

  แกง (Gagne, R.M.1985 : 186 – 187) กลาวถึงสาระสําคัญของความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตรไว ดังนี้ 

   1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการนํา 
กฎ สูตร ความคิดรวบยอดและ/หรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยาง
เหมาะสมทักษะทางปญญาเปนความรูทีน่ักเรียนเคยเรียนรูมากอน 

  2. ลักษณะของปญหา (Problem Scheme) หมายถึง ขอมูลในสมองที่เกี่ยวของ
กับการแกปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง สิ่งที่โจทยตองการกบั
สิ่งที่กําหนดให ขอมูลเหลานี้ไดแก คําศพัท และวธิีการแกปญหาลักษณะตาง ๆ  

  3. การวางแผนหาคําตอบ (Planning Strategles) หมายถึง ความสามารถในการ
ใชทักษะทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา การวางแผนหาคําตอบเปน
กลวธิีการคิด (Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 

  4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating Answer) หมายถึง ความสามารถในการ
ตรวจยอนเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอด
กระบวนการ 
 กองวิจัยทางการศึกษา (2531 : 10 – 18) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรวา คือ กระบวนการคิดแกปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย ความสามารถในการ
เขาใจโจทย ความสามารถในการหาวิธีการไดถูกตอง ความสามารถในการคิดคํานวณและ
ความสามารถในการหาคําตอบไดถูกตอง 
 สําหรับงานวิจัยนี้ ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร หมายถงึ  
ความสามารถในการใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรในการแสดงแนวคิด
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การแกปญหาทางคณิตศาสตร การใชกระบวนการทางสมอง ประสบการณ  เพ่ือตัดสินใจวาจะ
ใชวธิีการใดในการแกปญหา  ซึ่งวัดจากความสามารถใน 4 ดาน คือ ความสามารถในขั้นทํา
ความเขาใจปญหาความสามารถในขั้นวางแผนแกปญหา ความสามารถในขั้นดําเนินการ
แกปญหา ความสามารถในขั้นการตรวจสอบผล 

 
 2.5 องคประกอบที่สงเสรมิความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
  โพลยา (Polya. 1957 : 225) ไดกลาววา  สิ่งที่สัมพันธกับความสามารถในการ 
แกปญหา ซึ่งเปนสิ่งที่มีสวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตรได คือ 
   1.  ความสามารถในการอานเพื่อทําความเขาใจกับปญหา เม่ือนักเรียนอาน
โจทยปญหาขอน้ันแลวจะตองสามารถจับความไดวาโจทยปญหาขอน้ันตองการใหหาคําตอบ
เกี่ยวกับอะไร โจทยกําหนดขอมูลอะไรใหบาง ขอมูลที่กาํหนดใหมีเง่ือนไขหรือขอกําหนด
อยางไรบาง 
   2.  ความสามารถในการวิเคราะหความสมัพันธของขอมูลที่กําหนดไวและ
ประยุกตใชความรูและประสบการณเดิมของตน เพ่ือทําความเขาใจโจทยปญหาใหชดัเจนยิ่งขึ้น 
   3.  ความสามารถในการแปลงสิ่งที่กําหนดใหในโจทยเปนประโยคสญัลักษณ 
   4.  ความสามารถในการวางแผนเพื่อกําหนดแนวทางในการแกโจทยปญหา 
   5.  ความสามารถในการคิดคํานวณ เพ่ือหาคําตอบที่ถกูตองของโจทยปญหา
นักเรียน 
จะตองมีความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับระบบจํานวน และตัวเลขตลอดจนมีทกัษะในการคํานวณตางๆ 
อยางคลองแคลว  
   6.  ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบเพ่ือใหม่ันใจวา คําตอบที่คาํนวณได
นั้นเปนคําตอบที่ถูกตองและสมบูรณของโจทยปญหาขอน้ัน 

  ไคลด  (Clyde. 1967 : 112) ไดกลาวถึงองคประกอบในการแกปญหาคณิตศาสตร
ของนักเรียนไวดังนี้ 

    1.  วุฒิภาวะและประสบการณจะชวยใหนกัเรียนแกปญหาไดดีขึ้น 
    2.  ความสามารถในการอาน 

   3.  สติปญญา 
  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 81 – 82) กลาวถึงองคประกอบของความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สําคัญ ประกอบดวย 
   1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่สงผลตอ
ความสามารถดานนี้คือ ทักษะการอานและการฟง เพราะนักเรียนจะรับร ู ปญหาไดจากการอาน
และการฟง แตปญหาสวนใหญอยูในรูปขอความที่เปนตัวอักษร เม่ือพบปญหานักเรียนจะตอง
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อานทําความเขาใจ โดยแยกประเด็นที่สําคัญของปญหาออกมาใหไดวาปญหากําหนดอะไรให
บางและปญหาตองการอะไร มีขอมูลใดบางที่จําเปนในการแกปญหา การทําความเขาใจปญหา 

   2. ทักษะในการแกปญหา เกิดขึ้นจากการฝกฝนทําอยูบอยๆ จนเกิดความ
ชํานาญ เม่ือนักเรียนไดฝกคดิแกปญหาอยูเสมอ นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปญหาตางๆหลาย
รูปแบบซึ่งอาจมีโครงสรางของปญหาที่คลายคลึงกันหรือแตกตางกนั ไดมีประสบการณในการ
เลือกยุทธวธิีตางๆ เพ่ือนําไปใชไดเหมาะสมกับปญหา เม่ือเผชิญกับปญหาใหมก็จะสามารถนํา
ประสบการณเดิมมาเทียบเคียง พิจารณาวาปญหาใหมนั้นมีโครงสรางคลายกับปญหาที่ตนเอง
คนเคยหรือไม สามารถแยกเปนปญหายอยๆ ที่มีโครงสรางของปญหาคลายคลึงกับปญหาที่
ตนเองคุนเคยหรือไม สามารถใชยทุธวิธใีดในการแกปญหานี้ไดบาง นักเรียนที่มีทักษะในการ
แกปญหาจะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 

   3. ความสามารถในการคิดคาํนวณและความสามารถในการใหเหตุผล เพราะ
ถึงแมวาจะทําความเขาใจปญหาไดอยางแจมชัดและวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม แตเม่ือลงมือ
แกปญหาแลวคิดคํานวณไมถูกตอง การแกปญหานั้นก็ถือวาไมประสบความสําเร็จ สําหรับ
ปญหาที่ตองการคําอธิบายใหเหตุผลนักเรยีนจะตองอาศัยทักษะพื้นฐานในการเขียนและการพูด 
นักเรียนจะตองมีความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ความหมายของการ
พิสูจน และวธิพิีสูจนแบบตางๆ เทาที่จําเปนและเพียงพอในการนําไปใชแกปญหาในแตละ
ระดับชั้น 

   4. แรงขับ เน่ืองจากปญหาเปนสถานการณที่แปลกใหม ซึ่งนักเรียนไมคุนเคย 
และไมสามารถหาคําตอบไดในทันที ผูแกปญหาจะตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่เพ่ือใหไดคําตอบ 
นักเรียนจะตองมีแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้เกิดขึ้นจากปจจัยตางๆ เชน เจตคติ 
ความสนใจ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความสําเร็จ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา ซึ่งตองใช
ระยะเวลายาวนานในการปลูกฝงใหเกิดขึน้ในตวันักเรียนโดยผานทางกิจกรรมตางๆ ในการเรียน
การสอน 
   5. ความยืดหยุน ผูแกปญหาที่ดีจะตองมีความยืดหยุนในการคิด คือไมยึดติด
ในรูปแบบที่ตนเองคนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวธิีการใหมๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปน
ความสามารถในการปรับกระบวนการคิดแกปญหาโดยบูรณาการความเขาใจ ทักษะและ
ความสามารถในการแกปญหา ตลอดจนแรงขับที่มีอยูเชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหา
ใหม สรางเปนองคความรูที่สามารถปรบัใชเพ่ือแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธภิาพ 

  สุวร  กาญจนมยูร (2542  : 3 – 4) กลาวถึงองคประกอบที่ชวยสงเสรมิ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาดังนี้ 
    1.   องคประกอบที่เกี่ยวกบัภาษา  ไดแก  คําและความหมายของคําตาง ๆ ที่
อยูในโจทยปญหาแตละขอมีความหมายอยางไร 
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   2.   องคประกอบที่เกี่ยวกบัความเขาใจ เปนขั้นตคีวามจากขอความทั้งหมด
ของโจทยปญหาออกมาเปนประโยคสัญลักษณที่นําไปสูการหาคําตอบดวยวิธีการบวก 
   3.  องคประกอบที่เกี่ยวกบัการคํานวณ ขั้นนี้นักเรียนจะตองมีทักษะในการ
บวก ลบ  คูณและหาร ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
   4.  องคประกอบที่เกี่ยวกบัการแสดงวิธีทาํ ครูผูสอนตองใหนักเรียนฝกการ
อาน ยอความจากโจทยแตละตอน โดยเขียนสั้นๆ รัดกุมและมีความชัดเจนตามโจทย 
   5.   องคประกอบในการฝกทักษะการแกโจทยปญหา  ผูสอนจะตองเร่ิมฝก
ทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรียนทุกคนจากงายไปหายาก กลาวคือเริ่มฝกทกัษะตาม
ตัวอยางหรือเลียนแบบตวัอยางที่ครูผูสอนทําใหดูกอน  จึงไปฝกทักษะการแปลความและฝก
ทักษะจากหนงัสือเรียนตอไป 
 สําหรับงานวิจัยนี้ สรุปไดวาองคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรมีหลายประการเชน ทักษะการอานและแปลความหมาย การเขาใจสัญลกัษณ 
ความสามารถในการสรางมโนมติ ทักษะการคิดคํานวณ ความสามารถในการวิเคราะหและ
วางแผนแกปญหา ซึ่งนักเรียนที่มีความเขาใจในองคประกอบเหลานีจ้ะสามารถพัฒนาการ
แกปญหาไดดีขึ้น 
 
 2.6  ข้ันตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 
  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของ โพลยา (Polya. 1957 : 16 – 
17) ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 4 ขั้นตอน คือ 

    ขั้นที่  1  ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนการมองไปที่ตัวปญหาพิจารณาวา
ปญหาตองการอะไร ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่เกีย่วของบาง คาํตอบของ
ปญหาพิจารณาวาปญหาตองการอะไร ปญหากําหนดอะไรใหบาง มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของ
บาง  คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตาง ๆ  เชน  
การเขียนรูป เขียนแผนภูมิการเขียนสาระปญหาดวยถวยคําของตนเอง 
   ขั้นที่  2  ขั้นวางแผน  เปนขั้นตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวาจะแกปญหา
ดวยวธิีการใดจะแกปญหาอยางไร ปญหาที่กําหนดใหมีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมี
ประสบการณในการแกมากอนหรือไม ขั้นวางแผนเปนขัน้ตอนที่ผูแกปญหาจะตองพิจารณา
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ในปญหาผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามี
อยู แลวกําหนดแนวทางในการแกปญหา 
   ขั้นที่  3  ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนที่ตองลงมือปฏิบัติตามแผนที่
วางไวโดยเริ่มตรวจสอบความเปนไปของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดตาง ๆ ใหชัดเจน แลวลงมือ
ปฏิบตัิจนกระทั่งสามารถหาคําตอบไดหรอืคนพบวิธกีารแกปญหาใหม 
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   ขั้นที่  4  ขั้นตรวจสอบ เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่
ขั้นตอนตาง ๆ   ที่ผานมา เพ่ือพิจารณาความถูกตองของคําตอบและวธิีการแกปญหาและวธิีการ
แกปญหาอ่ืนอีกหรือไม 
  ครูลิค และรูดนิค (Krulik and Rudnick. 1993 : 39 – 57) กลาวถึงลาํดับขั้นตอน
ของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวามีลําดับขั้นตอนแบงเปน 5 ขัน้ดังตอไปน้ี 
   ขั้นที่ 1 ขั้นการอานและคิด (Read and Think) เปนขั้นที่นักเรียนไดอานขอ
ปญหาตีความจากภาษา สรางความสัมพันธ และระลึกถึงสถานการณที่คลายคลึงกัน ซึ่ง
โดยทั่วไปแลวปญหาจะประกอบดวยขอเท็จจริงและคําถามอยูรวมกันอาจทําใหเกิดการไขวเขว
ได ในขั้นน้ีนักเรียนจะตองแยกแยะขอเท็จจริงและขอคําถาม มองเห็นภาพของเหตุการณ บอก
สิ่งที่กําหนดและสิ่งทีต่องการ และกลาวถงึปญหาในภาษาของเขาเองได 
   ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและวางแผน (Explore and Plan) ในขั้นน้ีผูแกปญหาจะ
วิเคราะหและสังเคราะหขอมูลที่มีอยูในปญหา รวบรวมขอมูล พิจารณาวาขอมูลทีมี่อยูเพียงพอ
หรือไม เชื่อมโยงขอมูลเขากับความรูเดิม เพ่ือหาคําตอบที่เปนไปได แลววางแผนเพื่อแกปญหา 
โดยนําเอาขอมูลที่มีอยูสรางเปนแผนภาพหรือรูปแบบตางๆ เชน แผนผัง ตาราง กราฟ หรือวาด
ภาพประกอบ 
   ขั้นที่ 3 ขั้นการเลือกวธิีการแกปญหา (Select a Strategy) ในขั้นน้ีผูแกปญหา
ตองเลือกวธิีการที่เหมาะสมที่สุด แตละบคุคลจะเลือกใชวิธีการแกปญหาที่แตกตางกันไป และใน
การแกปญหาหนึ่งปญหาอาจจะมีการนําเอาหลายๆ วธิกีารแกปญหามาประยุกตเพ่ือแกปญหานัน้
ก็ได ซึ่งวิธีการแกปญหาเหลานั้น ไดแก การคนหาแบบรูป (Pattern Recognition) การทํา
ยอนกลับ (Working Backwards) การคาดเดาและตรวจสอบ (Guess and Test) การแสดง
บทบาทสมมติหรือการทดลอง (Simulation or Experimentation) การสรุป รวบรวม หรือการ
ขยายความ (Reduction /Expansion) การแจงรายกรณีอยางเปนระบบ (Organized Listing / 
Exhaustive Listing) การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร (Logical Deduction) 
   ขั้นที่ 4 การคนหาคําตอบ (Find an Answer) เม่ือเขาใจปญหาและเลือกวิธใีน
การแกปญหาไดแลว นักเรยีนควรจะประมาณคําตอบที่เปนไปได ในขั้นน้ีนักเรียนควรลงมือ
ปฏิบัติดวยวธิกีารทางคณิตศาสตรใหไดมาซึ่งคําตอบทีถู่กตอง ซึ่งจะตองอาศัย การประมาณคา 
การใชทักษะการคิดคํานวณ การใชทักษะทางพิชคณิต และการใชทักษะทางเรขาคณิต 
   ขั้นที่ 5   การมองยอนและขยายผล (Reflect and Extend) ถาคําตอบที่ได
ไมใชผลทีต่องการก็ตองยอนหลังไปยังกระบวนการที่ใชในการแกปญหาเพื่อหาวิธกีารทีใ่ชในการ
หาคําตอบที่ถกูตองใหม และนําเอาวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองไปประยุกตใชในการ
แกปญหาในสถานการณอ่ืนตอไป ในขั้นตอนนี้ประกอบดวย การตรวจสอบคําตอบ การคนพบ
ทางเลือกที่นําไปสูผลลัพธ การมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคําถาม การขยาย
ผลลัพธที่ได การพิจารณาผลลัพธที่ได และการสรางสรรคปญหาทีน่าสนใจจากขอปญหาเดิม  
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  ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล (2542 : 15 – 16) กลาวถึงขั้นตอนในกระบวนการแกปญหา 
ประกอบดวย 4 ขั้น ดังตอไปน้ี 
   1. ทําความเขาใจปญหา เปนขั้นตอนที่ระบุสิ่งที่ตองการ ระบุขอมูลที่
กําหนดใหและระบุเง่ือนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ตองการกับขอมูลที่กําหนดให 
   2. วางแผนแกปญหา ในขัน้น้ีเปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนสําหรับ
การไดมาซึ่งสิ่งที่ตองการ ระบุปญหายอย และการเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสม ไดแก การ
สังเกตกระสวนหรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตุยอนสูตนเหตุ การเดาและทดสอบ การทดลอง
และสรางสถานการณจําลอง การลดความซับซอนของปญหา การแบงปญหาออกเปนสวนยอยๆ 
การใชวธิีอนุมานทางตรรกวทิยา และการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด 
   3. ดําเนินการตามแผน ในขัน้น้ีเปนการดําเนินการตามวิธีทีเ่ลือกเพ่ือ
แกปญหา 
   4. ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ ในขั้นน้ีเปนการตรวจสอบที่ไดวา
ถูกตองหรือไมคําตอบสมเหตุสมผลหรือไม สามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา สั้นกวาวธิีการที่
เลือกหรือไม และสามารถดดัแปลงเพิ่มเตมิเง่ือนไขหรือขอมูลเพื่อสรางปญหาใหมไดหรือไม 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2544 :191 – 192 )ไดสรุป
ขั้นตอนการแกปญหาไวดังนี้ 
   ในการเริ่มตนพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะในกระบวนการแกปญหา  ผูสอนตอง
สรางพื้นฐานใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกบักระบวนการแกปญหาซึ่งมีอยู  4 ขั้นตอนกอน แลวจึง
ฝกทักษะในการแกปญหา 

   กระบวนการแกปญหา 4 ขั้นตอน มีดังนี้ 
    ขั้นที่  1   ทําความเขาใจปญหา  หรือวิเคราะหปญหา 
    ขั้นที่  2   วางแผนการแกปญหา 
    ขั้นที่  3   ดําเนินการแกปญหา 
    ขั้นที่  4   ตรวจสอบ หรือมองยอนกลับ 
   ในกระบวนการแกปญหา  4  ขั้นตอนนี้ยังอาศัยทักษะอ่ืน ๆ  ประกอบดวย 
    ขั้นที่  1  ขั้นทําความเขาใจปญหา หรือวิเคราะหปญหา ตองอาศัยทักษะ
ที่สําคัญและจําเปนอีกหลายประการ เชน ทักษะการอานโจทยปญหา  ทักษะการแปล
ความหมายทางภาษา ซึ่งผูเรียนควรแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไรใหและโจทยตองการใหหา
อะไร หรือพิสูจนขอความใด 
    ขั้นที่  2  ขั้นวางแผนการแกปญหาเปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด ตองอาศัย
ทักษะในการนําความรูหลกัการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว ทักษะในการเลือกใชยุทธวิธทีี่
เหมาะสม  เชน เลือกใชการเขียนรูป หรือแผนภาพ ตาราง การสังเกตหาแบบรูปหรือ
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ความสัมพันธ เปนตน  ในบางปญหาอาจใชทักษะในการประมาณคา คาดการณ หรือคาดคะเน
คําตอบประกอบดวย  ผูสอนจะตองหาวิธฝีกวิเคราะหแนวคิดในขั้นน้ีใหมาก 
    ขั้นที่  3  ขั้นดําเนินการแกปญหา ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือ
การดําเนินการทางคณิตศาสตร  ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตผุล 
    ขั้นที่  4  ขั้นตรวจสอบ หรอืมองยอนกลับ ตองอาศัยทกัษะในการคํานวณ 
การประมาณคําตอบ การตรวจสอบผลลพัธที่หาไดโดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน หรือ 
ความรูสึกเชิงปริภูมิ ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบที่สอดคลองกับสถานการณ
หรือปญหา 
 สําหรับงานวิจัยนี้จะยึดขั้นตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอนของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งไดแก ขั้นการทําความเขาใจปญหา ขั้นการวางแผน ขั้นการ
ดําเนินการตามแผน ขั้นการตรวจสอบ เพ่ือเปนแนวทางการพัฒนาความสามารถในการ 
แกปญหาคณิตศาสตร 
 

 2.7   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมการแกปญหาคณิตศาสตร 
บทบาทของครู 
  สเตซีและโกรฟ (Schoenfeld. 1989 : 83 – 103 ; Citing Stacey and 
Groves.n.d.) ไดสรุปบทบาทของครูในการเรียนแกปญหาคณิตศาสตรวา 
   1.  ชวยใหนักเรียนยอมรับความทาทายวา “ปญหาจะไมใชปญหาจนกวาเขา
ตองการจะแกมัน” 

    2.  สรางบรรยากาศที่สนบัสนุนการแกปญหาที่ไมคุนเคยและไมตกอยูในความ
กลัวเม่ือติดขดัขณะกําลังทาํ 

    3.  ใหเด็กไดทํางานในแนวทางของตนเองเพื่อหาคําตอบและครชูวยเทา
จําเปน แตไมใชดวยการบอกคําตอบ 

    4.  ใหสอนการทํางาน เชนเด็กคิดเกี่ยวกบัสิ่งที่ทํา สิ่งทีอ่ภิปราย หรือเขียน
ออกมาเพื่อใหเด็กเขาใจกระบวนการทีเ่กีย่วของ 

    5.  อภิปรายกับเด็กเกี่ยวกับกระบวนการที่เกี่ยวของในการแกปญหา
คณิตศาสตรเพ่ือใหเด็กไดสะสมศัพทที่จะตองใชในการแกปญหาตอไป เด็กจะไดเรียนรูมากขึ้น 
ถาครูเบนความสนใจของเขาไปสูยุทธวธิหีรือกระบวนการที่เกี่ยวของ 
  อาภา  ถนัดชาง (2534 : 23) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียน
แกปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้ 

    1.  ครูควรสรางบรรยากาศการเรียนการสอนใหเด็กมีอิสระ กลาคิด กลา
แสดงออก เพราะการคิดหรือกลาแสดงออกเหลานี้ จะชวยใหครูรูจักนักเรียนดียิ่งขึน้ ทั้งในแง
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ของสติปญญาและอารมณหรือปมทางจิตตาง ๆ ซึ่งครูควรหาวธิีสงเสริมและชวยเหลือให
เหมาะสมตอไป 

    2.  การใหเด็กคิดแกปญหาไดอยางฉลาดนั้น จะตองอาศัยสิ่งเราหรอืการ
กระตุนที่ดี คอืมีการเสนอปญหาหรือประเด็นใหคิดที่ทาทายนาสนใจและเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
ครูอาจใหความรูในรูปของขอมูลเพื่อประกอบการพิจารณาหาทางเลือกไดแตในขัน้ตัดสินใจครู
ควรใหนักเรยีนตัดสินใจดวยตนเอง แมการตัดสินใจนัน้จะผิดพลาดเหลานั้นดวยตนเอง 
เพ่ือที่จะใหเด็กไดรับผิดชอบตนเองและรูจักควบคุมตนเองตอไป 
 
 2.8  บทบาทของผูแกปญหา 
  ซุยแดม (Suydam. 1980 : 36) ไดกลาวถงึบทบาทของนักแกปญหาที่ดีไว 10 
ประการดังนี้ 

   1.  มีความสามารถในการเขาใจในความคิดรวบยอด (Concepts) และ
ขอความทางคณิตศาสตร 

    2.  มีความสามารถในการแยกแยะความคลายคลึงกันหรือความแตกตางกัน 
    3.  มีความสามารถในการเลือกใชขอมูลและวธิีการทีถ่กูตอง 
    4.  มีความสามารถแยกแยะขอมูลที่ไมเกีย่วของ 
    5.  มีความสามารถในการวเิคราะหและประมาณคา 
   6.  มีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ และตคีวามหมายของ

ขอเท็จจริงเชงิปริมาณ 
    7.  มีความสามารถในการกลาวถึงสวนสําคัญของตวัอยางที่กําหนดให 
    8.  มีความสามารถในการเปลี่ยนวธิีคิดไดอยางถูกตอง 
    9.  มีความเชื่อม่ันในตนเองสูงและมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
    10. มีความวติกกังวลต่ํา 

  สุลัดดา ลอยฟา และคณะ (2539 : 12 – 13) ไดเสนอแนะบทบาทของผูแกปญหา
ควรจะมีลักษณะดังตอไปน้ี 

    1.  สังเกตและวิเคราะหสถานการณวาอะไรคือปญหา 
   2.  พิจารณาและทําปญหาใหงายในการแกปญหา เชน ตัดสวนทีไ่มเกี่ยวของ
ออกเขียนหรือวาดภาพประกอบ 

    3.  เปลี่ยนใหอยูในรูปสัญลกัษณทางคณติศาสตร 
    4.  คิดคํานวณหาผลลัพธหรือคําตอบจากประโยคสญัลักษณ 
    5.  นําผลลัพธไปตอบปญหา แปลความหมายของผลลัพธไปสูปญหา 
    6.  นําปญหาที่แกได ไปประยุกตใชในสถานการณจริง 
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 สําหรับงานวิจัยนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมการแกปญหาคณิตศาสตร
บทบาทของครูในการสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรคือ การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถดานตางๆ ทั้งความสามารถในการอานทําความเขาใจ
ปญหา การคิดคํานวณและวางแผนแกปญหา รวมทั้งสรางบรรยากาศในการเรียนใหนักเรียน
แสดงความคดิอยางอิสระ เพ่ือใหนักเรียนมีประสบการณในการแกปญหา และสามารถนําไป
ประยุกตใชไดจริงในชีวิตประจําวัน 
 
 2.9  ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 ในดานยุทธวธิีของการแกปญหาไดมีผูที่เสนอยุทธวธิีในการแกปญหาไว ดังนี้ 

  เคนอนดี้ และทิปส (Kennedy and Tipps. 1997 : 11 – 23) ไดเสนอยุทธวธิีที่
สามารถนําไปใชในการแกปญหาที่หลากหลาย ไดแก 
   1.  การแสดงออก (Act it out) เปนยุทธวธิีที่เหมาะสมกับเด็กเล็ก เปนการ
แสดงออกในรูปของละครหรอืบทบาทสมมตุิในเรื่องราวชีวติจริงหรือสถานการณ เชนการจําลอง
สถานการณการคาขาย โดยสมมุติใหหองเรียนเปนรานคา มีการซื้อขายอาหาร และเครื่องใช
ตางๆ หรือสมมุติหองเรียนเปนธนาคาร มีการฝากหรือถอนเงิน เปนตน 
   2.  การหาและใชแบบรูป (Look fir and use a pattern) เปนการนําความรูใน
คณิตศาสตรมาคนหาความสัมพันธ สรางการเชื่อมโยงและทําเปนกรณีทั่วไป เพ่ือทํานายสิ่งที่จะ
เกิดขึ้นตอไป 
   3.  การสรางแบบจําลอง (Make a model) เปนการนําสิ่งของที่เปนรูปธรรม 
เชน หนังสือ ตุกตาหมี ลูกพลาสติกตางๆ มาเปนแบบจําลองแทนของจริง เพ่ือใชนําเขาสู
บทเรียนสรางความเขาใจในมโนมติแกนักเรียน 
   4.  การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ (Draw a picture or diagram) เปน
การใชภาพหรือแผนภาพมาจัดทํารายละเอียดของปญหา แลวประยกุตเขากบัจํานวนและวิธกีาร
ทางคณิตศาสตรตางๆ เชน ใชแผนภาพเวนนในการแกปญหาเรื่องเซต 
   5.  การคาดเดาและตรวจสอบ (Guess and check) เปนการใชเหตุผลในการ
พิจารณาตัวเลือกตางๆ นํามาทดสอบกับปญหา แลวทาํการตัดตัวเลอืกที่ไมสอดคลองกับปญหา
ออกไป จนเหลือตัวเลือกทีส่อดคลองกับปญหาเพียงเล็กนอยหรือเพียงหนึ่งเดียว 

   6.  แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด (Account for all possibilities) เปนการ
สืบเสาะหาคําตอบที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา เชน ในการเรียนเรือ่งการบวก เด็กๆ สามารถ
หาจํานวนเต็มบวกที่รวมกันได 7 มาไดทั้งหมด ในการเรียนรูเรื่องเงิน สามารถจัดหมูเหรียญ
ชนิดตางๆ ที่เปนไปไดทั้งหมดที่รวมกันได 46 เซนต ในการเรียนเรือ่งความสัมพันธ สามารถหา
เซตของคูอันดับที่เกิดจากผลคูณคารทีเซียนได 
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   7.  แกปญหาที่ลดขนาดลง หรือแบงปญหาออกเปนสวนๆ (Solve a simpler 
problem or break into parts) เปนยุทธวธิีที่ใชกับปญหาที่มีจํานวนมีคามากและยุงยาก โดย
เปนการกําหนดจํานวนในปญหาใหนอยลง เพ่ือสรางความเขาใจในการแกปญหา  

   8.  การดําเนินการแบบยอนกลับ (Work backward) เปนการศึกษา
รายละเอียดของสิ่งที่โจทยกําหนดใหมา และสิ่งที่โจทยใหหาใหละเอียดถี่ถวน การดาํเนินการกับ
ขอมูลที่โจทยใหมามีการทํายอนกลับเพ่ือไปใหถึงสิ่งที่โจทยถาม 

   9.  เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร (Write a mathematical sentence) 
เปนยุทธวธิีทีช่วยใหนักเรียนไดสื่อสารความคิดทางคณิตศาตรที่หลากหลาย โดยใชประโยค
สัญลักษณ เชน 4+5 = 9 ใชแทนประโยคที่วา นาตาชามีผลไมกี่ผล เม่ือเธอมีแอปเปล 4 ผล และ
สม 5 ผล 

   10. สรางตารางและ/หรือกราฟ (Make a table and/or a graph) เปนการใช
ตารางและกราฟในการจัดการขอมูลใหเปนระบบเพื่อใชแสดงรายละเอียดตางๆ ชวยแกปญหา
และรายงานขอมูลตางๆ 

   11. เปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change your point of view) เปนการเปลี่ยน
วิธีคิดในการมองปญหา ในบางปญหาอาจตองใชวธิีคิดที่ฉีกแนวไปจากเดิม   

  ฉวีวรรณ  เศวตมาลย (2542 : 36-38) ไดเสนอยุทธวธิีการแกปญหาคณิตศาสตร
ไวดังนี้ 
    1. กําหนดคุณลักษณะของปญหา (Characterize the problem) อะไรคือสิ่งที่
กําหนดอะไรคือสิ่งที่ตองการ อะไรขาดหายไป ทานกําลังคนหาอะไรอยู ขอมูลที่จําเปนกําหนด
มาใหหรือไม จงดูตัวอยางหลาย ๆ ขอ มีกรณีพิเศษใดหรือไมที่กําหนดขอบขายของคําตอบที่
เปนไปได ทานสามารถทําปญหานั้นใหงายลง โดยใชประโยชนจากการสมมาตรหรือขอความ 
“โดยไมสูญเสียความเปนกรณีทั่วไป” เพ่ือยอโจทยทั้งขอใหเปนกรณีเฉพาะไดหรือไม 
    2. ทานเคยเหน็ปญหานั้นมากอนหรือไม (Have you seen this before) หรือ
ทานเคยเห็นปญหาในรูปแบบที่แตกตางไปเพียงเล็กนอยไหม ถาเคย ทานสามารถถายทอดไปสู
ปญหานี้แลวใชวิธีการบางตอนที่เคยแกปญหาเดิมมาใชไดหรือไม จงตั้งปญหาที่คลายคลึงกันทีมี่
ตัวแปรนอยกวาแลวแกดูโดย “การคลาย” เง่ือนไขในขอหนึ่งหรือมากกวานั้น ทานสามารถ 
เรียนรูอะไรเกีย่วกับปญหาเดิมบางหรือไม 
    3. คนหารูปแบบ (Look for a pattern) โดยการพิจารณาลักษณะโดยภาพรวม 
    4. การทําใหงายลง (Simplification) บางครั้งความสัมพันธหรือรูปแบบงาย ๆ 
อาจถูกจัดใหอยูในรูปแบบหรือนิพจนที่ “ยุงเหยิง” จงพยายามแทนคารูปที่ยุงเหยงิดวย
สัญลักษณงาย ๆ แลวคนหาความสัมพันธที่อยูเบื้องหลัง 
    5. การลดลง (Reduction) ปญหาของทานสามารถแบงปญหายอย ๆ ที่แกไข
งายขึ้นหรือไม 
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    6. การทํายอนกลับ (Work backwards) เม่ือทานสามารถพิสูจนทฤษฎีบท 
ที่ทานทราบอยูแลววาเปนจริง อาจจะงายขึ้นถาเริ่มตนทําจากขอสรุปขึ้นไปหาเหตุผล 
    7. จัดทํารายการ (Make a list) ถาทานใชเครื่องคอมพิวเตอร มันอาจจะ
เปนไปไดที่จะจัดรายการทั้งหมดของผลลัพธที่เปนไปไดทุกขั้นของกระบวนการบางอยาง ถา
ทานสนใจในผลลัพธใดโดยเฉพาะของกระบวนการนัน้ทันก็ควรจะรวมอยูในรายการทั้งหมดนั้น 
    8. สถานการณจําลอง (Simulation and modeling) แบบจําลองทาง
คณิตศาสตรอาจสรางไดโดยการเลียนแบบกระบวนการที่ซับซอนในคณิตศาสตรหรือในโลกแหง
ความจริงนั้นถาผลที่ไดรบัโดยใชสถานการณจําลองถูกตองแมนยําแลว สถานการณจําลองนั้น
คือความสําเรจ็ 
    9. ตรรกศาสตรทางการ (Formal logic) อุปนัยทางคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือ 
ที่มีศักยภาพในคณิตศาสตรหลายสาขา เชนเดียวกบัการพิสูจนทางออม (Direct prove) ซึ่งเปน
การพิสูจนแบบ Contrapositive ดวยคําตอบของทานมีความหมายหรือไม ตรวจคาํตอบของทาน
โดยใชสามัญสํานึกและการใหเหตุผลแบบมีทางเลือกขอสุดทาย เม่ือใดก็ตามที่ทานพยายามจะ
แกปญหา จงคนหาวิธีหลาย ๆ วิธีเพื่อเปนตัวแทนลักษณะของปญหา จงสรางรูปและระบุชื่อ
ประกอบ จัดทํารายการคณุลักษณะ เขยีนรายการแสดงความสัมพันธ เปนตน ยิง่ทานมีวิธีแทน
ปญหาไดมากเทาใด ก็ยิ่งมีแนวโนมที่ทานจะคนพบความสัมพันธที่แอบแฝงอยู ซึ่งจะเปนกุญแจ
ไขไปสูคําตอบไดมากกวาเทานั้น 
  สําหรับงานวิจัยนี้ยุทธวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ใชในการแกปญหา
คณิตศาสตรคอืการเขียนแผนภาพ  การจําลองเหตุการณ  การเขียนประโยคทางคณิตศาสตร 
  
 2.10  แนวทางพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
  ดริสโคล (Driscoll. 1983 : 72) กลาววาครจูะตองมีบทบาทในการสอนแกปญหา 
คือ 

    1.  ครูตองออกแบบปญหาเพื่อการแกปญหา 
    2.  ครูตองสอนปญหาสําหรับการแกปญหาโดยตรง 
   3.  ครูตองกระตุนใหเกิดการแกปญหา การพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรจะประสบความสําเร็จเม่ือนักเรียนไดสัมผัสกับสิ่งตอไปน้ี 
    4.  ครูตองใหความสําคัญกบักิจกรรมการแกปญหาคณิตศาสตร 
    5.  ครูตองตื่นตัวในการแกปญหาคณิตศาสตร โดยใหการแกปญหา

คณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอนในการแกปญหาคณิตศาสตร 
  สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NTCM. 1991 : 57) ไดเสนอแนะเกี่ยวกบั
สภาพแวดลอมที่จะเอ้ือใหเกิดการพัฒนาความสามารถของนักเรียน ดังนี้ 
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   1.  เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการคดิ และความรูสึก
ของนักเรียน 

   2.  ใหเวลาในการสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 
    3.  สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานทั้งสวนบคุคลและรวมมือกัน 
   4.  สงเสริมใหนักเรียนไดลองใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสราง

ขอคาดเดาใหนักเรียนไดใหเหตุผลสนบัสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 66 – 74) ไดเสนอวิธีการพฒันาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร โดยประยุกตขั้นตอนการแกปญหาของโพลยามาเปนวิธีการพัฒนา ดังนี้ 

    1.  พัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหา 
   1.1  พัฒนาทักษะการอานโดยการวิเคราะหความสําคญั ความเขาใจใน

ปญหาเปนรายบุคคล หรือกล ุ ม อภิปรายความเปนไปไดของคําตอบ ความเพียงพอหรือความ
เกินพอของขอมูลปญหาที่ใชเพ่ิมเติมอาจไมใชปญหาคณิตศาสตรก็ได 

    1.2  การใชกลวธิีเพื่อเพ่ิมพูนความเขาใจ 
   1.2.1  การเขียนภาพ แผนภาพ หรือการใชแบบจําลอง เพ่ือแสดง

ความสัมพันธของขอมูล จะชวยทําใหขอมูลมีความเปนรูปธรรมทําใหเขาใจงายขึน้ 
   1.2.2  ลดปริมาณที่กําหนดใหปญหานอยลง เพ่ือเนนโครงสรางของ

ปญหามีความชัดเจนขึ้น โดยคํานึงถึงความเปนไปไดและความมีเหตผุล 
   1.2.3  การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา 
   1.2.4  การเปลี่ยนแปลงสถานการณใหเปนเรื่องที่สอดคลองกับ

ชีวติประจําวัน 
        1.3 การใชปญหาที่ใกลเคยีงกับชีวติประจําวันมาใหผูเรียนฝกทําความ

เขาใจโดยกําหนดขอมูลเกินความจําเปน หรือไมเพียงพอ เพ่ือใหนักเรียนฝกการวเิคราะหวา
ขอมูลที่กําหนดใหขอมูลใดไมใชหรือขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม สอดคลองกับ
ชีวติประจําวันที่บางครั้งมีขอมูลมากมายที่นักเรียนจะตองเลือกขอมูลที่เกี่ยวของมาใช หรือ
บางครั้งขอมูลอาจไมเพียงพอนักเรียนจะตองแสวงหาขอมูลใหเพียงพอ 

2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผน 
  ถาโจทยปญหามีความซับซอน ควรฝกใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลกัษณ

และเขยีนหรือพูดลําดับขั้นตอนการคิดอยางคราวๆ กอนลงมือทําเพราะขั้นตอนดังกลาวเปน
เสมือนการวางแผนในการแกปญหา ถาผูเรียนฝกสม่ําเสมอยอมทําใหนักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถในการวางแผนแกปญหา ดังนั้น การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหามี
แนวทาง ดังนี ้
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   2.1 ไมบอกวิธีการแกปญหาโดยตรง แตจะกระตุนโดยใชคําถามนําแลวให
นักเรียนหาคําตอบถายังตอบไมไดใหเปลีย่นคําถามใหงายลง คําตอบของนักเรียนจะชวยให
แผนการแกปญหามีแนวทาง ดังนี้ 
          2.2 สงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดังๆ (Think Aloud) สามารถบอกให
ผูอ่ืนทราบวาตนคิดอะไร ไมใชคิดอยูในใจเงียบๆ การคิดออกมาดังๆ อาจอยูในรูปสนทนาหรือ
การเขียนลําดบัขั้นตอนการคิดออกใหผูอ่ืนทราบทําใหเกิดการอภิปราย เพ่ือหาแนวทางในการ
แกปญหาที่เหมาะสม 
          2.3 สรางลักษณะนิสัยของนักเรียน คิดวางแผนกอนลงมือทํา ทําใหเห็น
ภาพรวมของปญหาประเมินความเปนไปไดกอนลงมือแกปญหา ปองกันการผิดพลาดหรือแกไข
ขอบกพรองไดทันที เนนวธิีการแกปญหาสําคัญกวาคาํตอบ 
                   2.4 จัดปญหาใหนักเรียนฝกทักษะ ควรเปนปญหาที่ทาทายเหมาะกบั
ความสามารถไมยากหรืองายเกินไป 
                   2.5 ในการแกปญหาแตละปญหา ควรสงเสริมใหนักเรียนใชยุทธวธิีในการ
แกปญหาใหมากกวา 1 รูปแบบ เพ่ือใหนกัเรียนมีความยืดหยุนในการคิด 

3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน 
  ในการดําเนินการตามแผน ผูเรียนตองตีความ ขยายความ นําแผนไปสูการ

ปฏิบัติอยางละเอียดชัดเจน และประเมินความสามารถที่จะดําเนินการไดหรือไม 
4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ 

  การตรวจสอบการแกปญหาคณิตศาสตรครอบคลุมประเด็นสําคัญ 2 ประเด็น 
คือ ประเด็นแรกตรวจสอบขั้นตอนตั้งแตเริ่มตนจนเสรจ็สิ้นกระบวนการอีกครั้งหนึ่ง รวมทั้งหา
ยุทธวิธีอ่ืนในการแกปญหาประเด็นที่สอง คือ มองไปขางหนาเปนการใชประโยชนจาก
กระบวนการแกปญหาโดยสรางสรรคปญหาที่เกี่ยวของสัมพันธกันขึน้มาใหม มีแนวทางการ
พัฒนา ดังนี้ 

   4.1  กระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ไดให 
เคยชิน 

    4.2  ฝกใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบ 
    4.3  ฝกการตคีวามหมายของคําตอบ 
    4.4  สนับสนนุใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยวิธีหาคําตอบมากกวา 1 วิธ ี
    4.5  ใหนักเรยีนฝกสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน 

 สําหรับงานวิจัยนี้ แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
หมายถึง การพัฒนาขั้นตอนในการแกปญหา 4 ขั้นตอน ไดแก การเขาใจปญหา การวางแผน 
การดําเนินการตามแผน และการตรวจสอบ 
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 2.11 งานวิจยัที่เก่ียวของ 
    งานวิจัยตางประเทศ 

  กูยา  (Gooya.  1994 : 2865 – A) ไดศึกษาถึงความเขาใจในคณิตศาสตรและ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรที่เกี่ยวกับการแกปญหา จากการสอนที่เนนการสังเคราะห
ความคิด (Metacognition  based  teaching) และการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหากับ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรทีี่ไมใชสายวทิยาศาสตร โดยจัดกิจกรรมในการเรียนเปน  3  ลักษณะ  
คือ  การเขียนสรุป การใชกลุมยอยและการอภิปรายรวมกันทั้งชั้น ซ่ึงการเขียนสรปุเปนชองทาง 
สื่อสารระหวางผูเรียนกับผูสอน การเขียนสรุปชวยใหผูเรียนเกิดความชัดเจนในแนวคิดสําหรับ
กลุมยอย นักเรียนไดเรียนรูและติดตามการทํางานของกลุม ไดอภิปรายปญหากับคนอ่ืน ๆ และ
ทํางานรวมกันทําใหเกิดการตัดสินใจที่เหมาะสม การอภิปรายรวมกนัทั้งชั้นทําใหนักเรียนไดพบ
จุดออนและจุดเดนของตนเอง การอภิปรายยังชวยใหนกัเรียนไดพิจารณาและตัดสนิใจไดดีขึ้น  
จากการศึกษาพบวา การใชสื่อเสริมและนวัตกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนเขาใจถึงความสําคัญ
ของการแกปญหาทางคณิตศาสตรตางไปจากเดิม ที่เขาใจวาเปนการประยุกตใชกฎ หรือสูตร
ตาง ๆ มาเปนกระบวนการทําความเขาใจและการสรางความรูใหม 

  ทูกอว (Tougaw. 1994 : 2934 – A) ไดศึกษาถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการสอนโดยใช
การแกปญหาที่เปนแบบเปดกวาง  (Open approach) ในการสอนคณิตศาสตร โดยศึกษาถึง 
พฤติกรรมการแกปญหาและเจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตรกับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา โดยการ 
แกปญหาแบบเปดกวาง หมายถึง การสรางขาคาดเดา การสืบคน  การคนพบ  การอภิปราย  
การพิสูจน  และการหารูปทัว่ไป  ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนักเรียนตองใชความรู ทักษะ  
กระบวนการคดิและเจตคตทิางบวกเปนพ้ืนฐาน ผลการทดลองพบวานักเรียนทีผ่านการสอนโดย
ใชการแกปญหาแบบเปดกวาง มีเจตคตทิางบวกตอการเรียน และเพศไมมีความแตกตางตอ
พฤติกรรมในการแกปญหา 
  ฟกสดอล (Fiksdal. 1996 : 1064) ศึกษาการสอนยุทธวิธีในการแกปญหาและการ
ดําเนินการแกปญหา โดยแบงกลุมตวัอยางเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งกลุมทดลอง
ไดรับการสอนยุทธวิธีการแกปญหา 5 ยุทธวธิี คือ การสรางแผนภาพ การแจงรายการ การ
แกปญหาที่งายกวา การใชตัวแปร และการหาแบบรูป ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีความ
ชํานาญในการแกปญหาและใชยุทธวิธีในการแกปญหาไดเพ่ิมขึ้นมากกวากลุมควบคุม 
  เวียสท (Wiest. 1997 : 5091) ศึกษาบทบาทของปญหาแปลกประหลาด (ทั้งใน
ระดับนอยและมาก) และปญหาในชีวติจริง (ทั้งที่เกี่ยวของกับเด็กและเกี่ยวของกบัผูใหญ) ที่มีผล
ตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ 4 และระดับ 6 ซึ่งเปนนักเรียนที่มี
ความสามารถในการแกปญหาต่ําผลการศึกษาพบวา มโนมติเกี่ยวกับเรื่องราวทีอ่ยูในตัวปญหา 
ความสามารถในการอาน โครงสรางของภาษาและความสามารถเฉพาะตัวของนักเรียนตางก็มี
อิทธิพลตอเจตคตใินการแกปญหาและความสามารถในการแกปญหา นอกจากนั้นยังพบวา 
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นักเรียนชอบแกปญหาที่มีเน้ือหาที่แปลกประหลาดทั้งในระดับนอยและมาก ตลอดจนปญหาใน
ชีวติจริงที่เกี่ยวของกับเด็กมากกวาปญหาในชีวติจริงทีเ่กี่ยวของกับผูใหญ และความแตกตาง
ระหวางเพศไมมีผลตอการแกปญหา แตนักเรียนที่มาจากชุมชนในเมืองและครอบครัวชนชั้น
กลางมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มาจากชุมชนในตําบลและครอบครวัที่ใช
แรงงาน เม่ือพิจารณาเฉพาะปญหาที่เขาแก พบวา นักเรียนระดับ 4 และระดับ 6 สามารถวาง
แผนการแกปญหาไดอยางเหมาะสมรอยละ 58 และรอยละ 76 ตามลําดับ 

 
งานวิจัยในประเทศ 
  ขวัญใจ  บุญฤทธิ์ (2535 : 108-109) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา

คณิตศาสตร และความมีวนิัยในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบ 
TAI กับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ TAI มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความมีวนิัยในตนเองสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือของ สสวท. 

  มยุรี  สาลีวงศ (2535 : 120 – 131) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรและความภาคภูมิใจในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดย
ใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD กับกิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของ สสวท. พบวานักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ
ภาคภูมิใจในตนเองสูงกวานักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครูของ สสวท. 

  สมชาย  วรกจิเกษมสกุล (2540 : 151 – 153) ไดพัฒนารูปแบบการสอนวิชา
คณิตศาสตรวชิาคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคดิเพื่อเพ่ิมทักษะการแกปญหา 
ผลการวิจัยปรากฎวา รูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตรวิชาคณติศาสตรโดยการสื่อสาร
แนวความคิดเพื่อเพ่ิมทักษะการแกปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80 รูปแบบการสอน
สงผลใหผูเรียนมีพัฒนาการทางดานผลสมัฤทธการเรยีนภายหลังไดรับการสอนสูงขึ้นกวากอน
ไดรับการสอน และรูปแบบการสอนนี้ยังสงใหผูเรียนมีพัฒนาการทางเจตคตติอวิชาคณิตศาสตร
ทั้ง 3 ดานภายหลังไดรับการสอนสูงกวากอนไดรับการสอน 

  สุนันท  ฉิมวัย (2543 : 57 – 60) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบปฏบิัติกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู ในระดับมัธยมศึกษาปที ่3 ผล
การศึกษาสรปุไดวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปฏิบัติการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 และ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบตัิการกับการ
สอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  

  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544 : 112 – 115) ไดศึกษากิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปดสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งผูวิจัยพัฒนา
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กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการ
แกปญหาปลายเปดหรือชุดกิจกรรมการแกปญหาที่ผูวจัิยพัฒนาขึ้น  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
75 /75 ผลการประเมินพฤติกรรมการคดิแกปญหากอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลองอยูในระดับ
ตองแกไข พฤติกรรมการคดิแกปญหาระหวางเรียนสวนใหญ อยูในระดับ ดี และดีมาก และใน
การทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนพบวาพฤติกรรมการคิด 
แกปญหาของนักเรียนอยูในระดับ ดี ผลการประเมินเจตคติหลังเรียนพบวา กลุมทดลองมีเจตคติ
ที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร และผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตร ค 101 พบวา กลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวาคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑปกตขิองโรงเรียน  
 จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน ทําใหเห็นวา การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
สวนใหญจะใชวิธีการสอน ชุดการสอน และแบบฝกทักษะ ซึ่งสามารถชวยพัฒนาความสามารถ
ในการแกปญหาได ดังนั้น ผูวิจัยมีแนวคดิที่จะใชกิจกรรมการเรียนร ู ดวยวธิีการสื่อสาร
แนวความคิด เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 
 

 



                                                                                                                                                                                                                   

บทที่ 3  
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี ้เปนการวิจัยเชิงทดลอง เรื่องผลการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสาร
แนวความคิดคณิตศาสตรทีมี่ตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูวิจัย
ดําเนินการศึกษาคนควาตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. วิธีดําเนินการทดลอง 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถติิทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนที่กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3          
โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม อําเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษา  จังหวัดศรีสะเกษ เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 3  หอง  ซึ่งมี
จํานวน  94  คน 

 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนที่กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   

โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม อําเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาศรสีะเกษ เขต 1  ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2549 ไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม 
(Cluster Random Sampling) จํานวน 1 หอง  มี  33  คน  จากนักเรียนทั้งหมด 3 หองเรียน 
จํานวน  94  คน ซึ่งการจัดหองเรียนเปนแบบคละความสามารถ ผูวิจัยจัดนักเรียนเปนกลุม 
จํานวน 8 กลุม กลุมละ 4 คน  โดยมีนักเรียน เกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน โดยใช
คะแนนเฉลี่ยวิชาคณติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนเกณฑในการจัด
กลุม 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ประกอบดวย 
  1.  แผนการจัดการเรียนรูทีใ่ชการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความคิด

คณิตศาสตรวชิาคณิตศาสตร ค 33101 เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร จํานวน 11 แผน โดยแบง
ตามผลการเรยีนรูที่คาดหวงัประกอบดวยคําชี้แจงหัวขอเรื่อง ผลการเรียนรูที่เนนพฤติกรรมการ
แกปญหาคณิตศาสตรและเนนทักษะกระบวนการคิดวิเคราะหตามลําดับขั้นตอนของการ
แกปญหา 4 ขั้นตอน โดยมี ใบความรู ใบงาน แบบจดบันทึก แบบฝกหัด 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแบงเปน 
   2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนทดลอง

และหลังทดลองเปนแบบทดสอบแสดงขั้นตอนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 4 
ขั้นตอนของ สสวท.ในเนื้อหาเรื่อง “พ้ืนที่ผิวและปริมาตร” จํานวน 8 ขอ แตละขอครอบคลุมทัง้ 4 
ขั้นตอน   
   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางทดลอง
เปนแบบทดสอบแบบแสดงขั้นตอนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 4 ขั้นตอนของ 
สสวท.จํานวน 4 ฉบับ ฉบบัละ 2 ขอ แตละขอวัดครอบคลุมทั้ง 4 ขั้นตอน 

 
การสรางเคร่ืองมือและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 1.  แผนการจัดการเรียนรูทีใ่ชการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความคิด
คณิตศาสตร วิชาคณติศาสตร (ค 33101) เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ใชสําหรับกลุมทดลอง มี
ขั้นตอนการสรางดังนี้ 
   1.1  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
    1.1.1  ศึกษาหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2533)  

 1.1.2  ศึกษาคูมือการสอนคณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอน 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และคูมือครขูองกระทรวงศึกษาธิการ 

 1.1.3  ศึกษาคูมือการเขียนแผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
   1.2  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรูและผลการเรียนรูทีค่าดหวัง 
สําหรับเนื้อหา เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร จากคูมือครูคณิตศาสตรและหนังสือแบบเรียน
คณิตศาสตรชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ดังแสดงในตาราง 
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ตาราง 1 มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 

มาตรฐานการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู 
รายป 

ผลการเรียนรูที่
คาดหวังรายป 

ผลการเรียนรูที่
คาดหวังรายคาบ 

ค 2.1 เขาใจพื้นฐาน
เกี่ยวกับการวดั  
ค 2.1.1 เขาใจ
เกี่ยวกับพื้นทีผ่ิว
และปริมาตรของรูป
เรขาคณิตสามมิติ 
ค 2.3 แกปญหา
เกี่ยวกับการวดัได 
ค 2.3.1 ใชความรู
เกี่ยวกับความยาว 
พ้ืนที่ พ้ืนที่ผิวและ
ปริมาตรในการ
แกปญหาใน
สถานการณตาง ๆ 
ได 
ค 3.1 อธิบาย
ลักษณะและสมบัติ
ของพีระมิด 
ทรงกระบอก กรวย
และทรงกลมได 

1. ลักษณะของ
พีระมิด ทรงกระบอก 
กรวยและทรงกลม 
2. การหาพื้นที่ผิว
ของพีระมิด 
ทรงกระบอก กรวย 
และทรงกลม 
3. การหาปริมาตร
ของพีระมิด 
ทรงกระบอก กรวย
และทรงกลม 
4. การแกโจทย
ปญหาเกี่ยวกบัพื้นที่
ผิวและปริมาตรของ
พีระมิด ทรงกระบอก 
กรวยและทรงกลม 

1. หาพื้นที่ผิวของ
พีระมิด ทรงกระบอก 
กรวยและทรงกลมได 
2. หาปริมาตรของ
พีระมิด ทรงกระบอก 
กรวยและทรงกลมได 
2. ใชความรูเกี่ยวกับ
พ้ืนที่ พ้ืนที่ผิว และ
ปริมาตร แกปญหาใน
สถานการณตาง ๆ 
ได 
3. อธิบายลักษณะ
และสมบตัิของ
พีระมิด ทรงกระบอก 
กรวยและทรงกลมได 

1. นักเรียนสามารถ
หาพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของ
พีระมิดได 
2. นักเรียนสามารถ
หาพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของ
ทรงกระบอกได 
3. นักเรียนสามารถ
หาพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของกรวย
ได 
4. นักเรียนสามารถ
หาพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของทรง
กลมได 
5. นักเรียนสามารถ
แกโจทยปญหา
ระคนได 

 
   1.3   ออกแบบสถานการณปญหาที่สอดคลองกับเนื้อหาเร่ืองพื้นที่ผิวและ
ปริมาตร โดยออกแบบกิจกรรมและกําหนดงานแกปญหาตามสถานการณที่กําหนด  

  1.4   จัดทําแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง
สําหรับเนื้อหา เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร จํานวนทั้งสิ้น 11 แผนการจัดการเรียนรู  

1. สวนตางๆ ของพีระมิด     1 คาบ                     
2. พ้ืนที่ผิวของพรีะมิด     1 คาบ                     
3. ปริมาตรของพีระมิด     1 คาบ                     
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4. สวนตางๆ และพ้ืนที่ผิวของทรงกระบอก    1 คาบ 
5. ปริมาตรของทรงกระบอก    1 คาบ 
6. ปริมาตรของวงแหวน     1 คาบ 
7. สวนตางๆและพื้นที่ผิวของกรวย   1 คาบ 
8. ปริมาตรของกรวย     1 คาบ 
9. นิยาม สวนตางๆและพื้นที่ผวิของทรงกลม  1 คาบ 
10. ปริมาตรของทรงกลม     1 คาบ 
11. โจทยปญหาระคน     1 คาบ 

     
 ซึ่งในแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย  ชื่อเร่ือง /วิชา / รหัสวิชา /  บทที่ / เวลาที่
ใชสาระสําคญั ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เนื้อหาการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่เราความสนใจในการแกปญหา โดยเพิ่มเติม
ความรูใหมหรอืทบทวนความรูเดิมของนักเรียน จากกิจกรรมที่สอดแทรกใหนักเรียนไดฝกทักษะ
การสื่อสาร เชน การพูดอภิปราย การเลนเกม เปนตน ซึ่งในขั้นน้ีมีการบอกจุดประสงคการ
เรียนรูใหนักเรียนทราบเพือ่เปนแนวทางในการเรียนรูของตนเอง 
  2. ขั้นการเรียนรู เปนขั้นที่เนนใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรโดยผานกิจกรรมการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร โดยการ
นําเสนอปญหาใหนักเรียนทัง้ชั้นรวมกันอภิปรายแสดงแนวคิด นักเรยีนศึกษาความคิดรวบ
ยอดจากใบความรู ฝกการสื่อสารแนวความคิดของตนใหผูอ่ืนทราบโดยการรวมกันทํา      
ใบงาน ฝกการสื่อสารการเขียนดวยการสรุปความรูของกลุมและของตนเองในแบบจดบันทึก  
นาํเสนอผลงานของกลุม โดยนําเสนอในลกัษณะผลัดเปลี่ยนหมุนเวียน   
  3. ขั้นฝกปฏิบตัิเพื่อตรวจสอบความเขาใจ เปนขั้นที่นักเรียนไดลงมือปฏิบัตเิพ่ือ
ตรวจสอบความเขาใจในเนือ้หาวิชาที่เรียนดวยกิจกรรมการทําแบบฝกหัดรายบุคคล กิจกรรม
รายคูและกิจกรรมกลุม ในแตละครั้งจะฝกปฏิบัตเิพียงหนึ่งกิจกรรมขึ้นอยูกับความเหมาะสมของ
เน้ือ โดยแตละกิจกรรมเปนแบบฝกหัดทีค่รูจัดเตรียมไว 
  4. ขั้นสรุปบทเรียน เปนขั้นสรุปผลการแกปญหาและอภิปรายเพิ่มเตมิถึงความรูที่
ไดรับหลังการรวมกิจกรรม แลวเขียนสรุปลงในแบบจดบันทึก 
  5. ขั้นประเมินผลการเรียน เปนการประเมนิผลการเรียนรูของนักเรียน ดวยการ
สังเกตการรวมกิจกรรมหรือการซักถามของนักเรียน การตรวจความถูกตองของใบงาน 
แบบฝกหัด แบบจดบันทึกสื่ออุปกรณที่ใชในการเรียนรู 

        1.5  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสรจ็แลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน
คณิตศาสตรและการวัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคลองของ
พฤติกรรมอันพึงประสงคกบักิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรูและการประเมินผล จํานวน 3ทาน 
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คือ ดร.ชาญวิทย  เทียมบญุประเสรฐิ, อาจารยสมคิด  ใจมนต, อาจารยชิรา ลําดวนหอม โดย
ผูวิจัยเสนอเกณฑไวดังนี้ 

  1.5.1   ความชัดเจนและความถูกตองของผลการเรียนรูที่คาดหวังเชิง
พฤติกรรม 

  1.5.2   ความสอดคลองของเนื้อหากิจกรรม และสื่อการเรียนรู 
  1.5.3   ความสอดคลองในเร่ืองของผลการเรียนรูที่คาดหวังเชิงพฤตกิรรม

กับการวัดและประเมินผล 
  1.6  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจและปรับปรุงแกไขแลวไป

ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม อําเภอโนนคูณ จังหวัด         
ศรีสะเกษ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาศรีสะเกษ เขต 1 ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือหา
ขอบกพรองในการจัดการเรียนรู การใชเวลา การใชสือ่การเรียนรูและปริมาณเนือ้หาที่นํามาจัด
กิจกรรม พบวา ภาษาที่ใชในแผนการจัดการเรียนรูบางคําเปนคําที่เขาใจยากนักเรียนไมเขาใจ 
นักเรียนบางกลุมไมกลาสื่อสารกันมีการพูดคุยกันนอยครูตองคอยกระตุนใหสื่อสารกันดวย
คําถามใหนักเรียนรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น    

  แผนการเรียนรูที่ 3 เรื่องปริมาตรของพีระมิด ขั้นตอนที่นักเรียนใชพีระมิดตวง
ทรายใหเต็มแลวเทใสปริซึมสี่เหลี่ยมที่มีพ้ืนที่ฐานเทากนัพีระมิดจําลองและปริซึมมีขนาดใหญ
ตองใชทรายปริมาณมากแกไขโดยการปรับขนาดของพีระมิดและปริซมึใหเล็กลง  

  แผนการเรียนรูที่มีกิจกรรมใหนักเรียนปฏบิัติเกี่ยวกบัการหาพื้นที่ผิวของ
พีระมิด ทรงกระบอก กรวยและทรงกลม โดยการใหนักเรียนแตละกลุมตัดแบบจําลองเพ่ือดู
สวนประกอบนักเรียนบางกลุมตัดสวนประกอบไมเปนทําใหไมเห็นสวนประกอบทีถู่กตอง 
ปรับปรุงโดยครูบอกวธิีการตัดสวนประกอบที่ถูกวธิ ี
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ตัวอยาง 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

วิชา คณิตศาสตร        รหัสวิชา  ค 33101                                          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เร่ือง  พื้นที่ผิวและปริมาตร                                                                       เวลา  60  นาที 
วันที่ทําการสอน................................                              ผูสอน...................................... 
 
สาระการเรียนรู 
 พีระมิด คือ  ทรงสามมิติทีมี่ฐานเปนรูปเหลี่ยมใด ๆ  มียอดแหลมซึ่งไมอยูบนระนาบ
เดียวกับฐาน และหนาทุกหนาเปนรูปสามเหลี่ยมที่มีจุดยอดรวมกันที่ยอดแหลมนั้น 
 พีระมิดตรงทีมี่ฐานเปนรูปเหลี่ยมดานเทามุมเทา จะมีสูงเอียงทุกเสนยาวเทากัน 
 สวนสูงของพรีะมิดตรง ใด ๆ  จะตั้งฉากกับฐานที่จุดซึง่อยูหางจากจุดยอดมุมของ 
รูปเหลี่ยมที่เปนฐานเปนระยะเทากัน                                  
                               สูงตรง                                        ยอด 
                     

                                    สนั                                             สูงเอียง 
                                           ฐาน 
 
 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.  นักเรียนสามารถคํานวณหาความยาวของสูงเอียงและความสูงของพีระมิดตาม 
เง่ือนไขที่กําหนดใหได 
 2.  นักเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับการหาความยาวของสวนตาง ๆ ของพีระมิด 
ไปใชแกโจทยปญหาได 
 
เน้ือหาสาระ   สวนตาง ๆ ของพีระมิด การคํานวณหาความยาวของสูงเอียงและความสูงขอ 

พีระมิด 
    
การจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

  1.1 ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูประกอบคําชี้แจง เพ่ือใหนักเรียนไดใชเปน
แนวทางในการเรียนรูของตนเอง 
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  1.2 ใหนักเรียนน่ังเปนกลุมตามที่แบงไว  แจกรูปภาพหรือแบบจําลองพีระมิดชนิด
ตาง ๆ ใหแตละกลุม นักเรยีนแตละกลุมไดใชทักษะการสื่อสารรวมกันอภิปรายโดยดูรูปภาพหรือ
แบบพีระมิดจําลองประกอบ แตละกลุมสรปุความคิดลงในใบงานที่มีขอความสั้น ๆ เกี่ยวกับ
สวนประกอบของพีระมิด โดยตอบคําถามดังนี้ 

- ลักษณะเกีย่วกับฐานของพรีะมิด 
- ลักษณะเกีย่วกับผิวดานขางของพีระมิด 
- ลักษณะอื่น ๆ ของพีระมิด 
- สวนประกอบของพีระมิดมีอะไรบาง 
- นักเรียนคิดวาควรเรียกชื่อพีระมิดวาอยางไร 

 (ใชเวลา 5 นาที) 
 2.   ข้ันการเรียนรู 
  2.1 แจกใบความรูเกี่ยวกับสวนประกอบของพีระมิดใหนักเรียนทุกกลุมตรวจสอบ 

คําตอบของกลุม และครูอธบิายเพิ่มเติมประกอบใบความรูและเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอ
สงสัยจากครูเปนการสื่อสารระหวางครูและนักเรียน 

  2.2 ครูกําหนดสถานการณที่เปนปญหาใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปราย ถึง
วิธีการหาความสูงและความสูงเอียงของพีระมิด แจกใบความรูประกอบการเรียนการสอน แสดง
ขั้นตอนการหาความสูงเอียงและความสูงของพีระมิด ใหนักเรียนแตละกลุมไดใชทกัษะการ
สื่อสารรวมกันศึกษา และเปดโอกาสใหนักเรียนอธิบายและซักถามขอสงสัยกันเองในกลุม 

  2.2 นักเรียนทุกกลุมรวมกนัสรุปความรูที่ไดจากใบความรูโดยตอบคําถามสั้น ๆ 
ในแบบสรปุทีค่รูเตรียมใหดังนี้  

- ขั้นตอนการแกปญหามีกี่ขั้นตอน อะไรบาง 
- สิ่งที่จําเปนตองรูกอนการหาความสูงเอียงของพีระมิดคือ 
- สิ่งที่จําเปนตองรูกอนการหาความสูงของพีระมิดคือ 
- จะตองอาศัยความรูหรือทฤษฎีเรื่องใดมาใชในการหาความสูงและความสูง

เอียงของพีระมิดโดยครูเพ่ิมเติมสิ่งที่นักเรียนไมสามารถสรุปไดให 
  2.3 แจกใบงานใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษา อภิปรายและตอบคําถามพรอม 

แกโจทยปญหา และเขียนสรุปความรูของกลุม 
  2.4 นักเรยีนแตละกลุมสงตวัแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน โดยนําเสนอใน

ลักษณะผลัดเปลี่ยนหมุนเวยีน สวนกลุมที่ไมไดนําเสนอจะเปรียบเทยีบผลงานกับกลุมของ
ตัวเองแลวบอกสวนที่แตกตางรวมถึงสวนที่ดีและขอบกพรองเพ่ือแกไข 

  2.5 นักเรียนและครูรวมกันสรุปใบงาน  
(ใชเวลา 30 นาที) 
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 3. ข้ันฝกปฏิบัติและตรวจสอบความเขาใจ 
  3.1 ในการฝกปฏิบัติและตรวจสอบความเขาใจมีกิจกรรมที่ใช 3 กิจกรรม คือ 

กิจกรรมรายบุคคล กิจกรรมรายคู ในแตละครั้งจะฝกปฏิบัติเพียงหนึ่งกิจกรรม 
ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของเนื้อหา โดยแตละกิจกรรมเปนแบบฝกหัดที่ครูจัดเตรียมไว 

  3.2 นักเรียนทุกคนรวมกันเฉลยและตรวจใหคะแนนแบบฝกรวมกัน พรอมทั้ง
ซักถามขอสงสัยในสิ่งที่ไมเขาใจภายในกลุมหากไมแนใจซักถามครู 

(ใชเวลา 10 นาที) 
 4. ข้ันสรุปบทเรียน 
  4.1 นักเรียนและครูรวมกันสรุปถึง ขั้นตอนการแกปญหา และสิ่งสําคญัในการหา 

ความสูงเอียงและความสูงของพีระมิด 
  4.2 นักเรียนเขียนบรรยาย / อธิบาย พรอมยกตัวอยางสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูใน

ครั้งนี้ ในแบบจดบันทึกที่ครแูจกใหพรอมทั้งตอบคําถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
 (ใชเวลา 10 นาที) 

 5.  ข้ันประเมนิผลการเรียน 
  5.1 สังเกตความสนใจ การตอบคําถาม หรือการซักถามประเด็นที่เปนปญหาจาก

การรวมกิจกรรมกลุม ในขณะที่ทํากิจกรรม 
5.2  จากการตรวจแบบฝกหัดรายบุคคล เปนคู และเปนกลุม 
5.3  จากการตรวจสอบเอกสารการจดบันทึกที่ใหนักเรียนเขียนบรรยาย อธิบาย

หรือยกตัวอยาง สิ่งที่นักเรียนไดเรียนรู และตอบคําถามรายบุคคล 
  5.4 นําผลการตรวจแบบฝกหัด เอกสารการจดบันทึก ใบงาน มาสะทอนให
นักเรียนทราบถึงพัฒนาการและขอบกพรองในการแกปญหา  
 
 6.  สื่ออุปกรณที่ใชในการจัดการเรียนรู 
  1.   แผนการจัดการเรียนรู 
  2.   ใบความรู 

  3.   ใบงาน 
  4.   แบบฝกหัด (รายบุคคล/รายคู/รายกลุม) 
  5.  แบบจดบนัทึก 
  6.  รูปภาพหรือแบบจําลองของพีระมิด 
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 เครื่องมือประกอบแผนการจัดการเรียนรู 
 เครื่องมือประกอบแผนการจัดการเรียนรูในการศึกษาวจัิยครั้งนี้มี 4 ชนิดไดแก  
ใบความรู ใบงาน แบบจดบันทึก แบบฝกหัด  แตละชนิดมีขั้นตอนในการสรางดังน้ี 

   1. ใบความรู 
  การสรางใบความรูมีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 

   1.1  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางใบความรู ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
   1.2  ศึกษาเอกสารและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสรางใบพรอมทั้งศกึษา

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของสถานศึกษา วชิาคณิตศาสตร ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรยีน
ที่ 1 ปการศึกษา 2549 เพ่ือหาขอบเขตในการสรางใบความรู 
   1.3  วิเคราะหเน้ือหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานของโรงเรียน 

1.4  สรางใบความรูประกอบแผนการเรียนการสอนจํานวน  11  ใบความรู ซึ่ง
แตละใบความรูมีเน้ือหาตรงตามหลักสูตรและผลการเรยีนรูที่คาดหวงัลักษณะของใบความรูแต
ละใบความรูมีสวนประกอบที่สําคัญ คือ ชื่อใบความรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง และสรุปความรูใน
เรื่องนั้นๆ เปนความคิดรวบยอด หรือเปนตัวอยางการแกปญหาทั้งนี้ขึ้นอยูกับเนือ้หาของใบ
ความรู 

1.5  นําใบความรูที่ผูวิจัยสรางขึน้ไปใหผูเชี่ยวชาญทางวิชาคณิตศาสตรและ
การวัดผล จํานวน 11 ใบความรู พิจารณาความเหมาะสมและสอดคลองของเนื้อหา 

1.6  นําใบงานมาปรับปรุงแกไขใหถูกตองตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
คือ ปรับขนาดและสวนประกอบของรูปภาพใหเหมาะสม และจัดพิมพเพ่ือใชในการทดลอง 
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ตัวอยางใบความรู 

ใบความรูที่ 2 เร่ือง  พ้ืนที่ผวิของพีระมิด 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
1.  นักเรียนสามารถคํานวณหาความยาวของสูงเอียงและความสูงของพีระมิดตาม 

เง่ือนไขที่กําหนดใหได 
 2.  นักเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับการหาความยาวของสวนตาง ๆ ของพีระมิด 
ไปใชแกโจทยปญหาได 
          3. นักเรียนสามารถหาพื้นที่ผิวของพีระมิดได 
สรุปสาระการเรียนรู                                                                              
          พีระมิดประกอบดวย                                                  ยอด 
                                                              สัน                                                                                      
                                                                 สูงตรง                                                                 สูงเอียง 

                                                    ฐาน 
                                                                     
                                          

          การหาพื้นที่ผิวหนาทกุหนาของพีระมิด จะตองหาความสูงเอียงของพีระมิดซึง่หาไดโดยอาศัยทฤษฎีของ
ปทาโกรัส 
       รูปสามเหลี่ยมมุมฉากใด ๆ กําลังสองของความยาวของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของกําลัง
สองของความยาวของดานประกอบมุมฉาก 
              
                                                       จะไดความสัมพันธระหวางความยาวของดานทั้งสาม 
                                                         ของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  ABC  ดังนี้ 

            a                        C                         C2    = a2  +  b2

 
 
 
                                                        b 
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แสดงตัวอยางการหาความสูงเอียง  
โจทยปญหา  พีระมิดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสมดีานยาวดานละ  12   เซนติเมตร มีสันยาว  

10  เซนติเมตร  มีสูงเอียงกี่เซนติเมตร 
วิธีทํา 
 ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 
 1. โจทยขอน้ีกลาวถึงอะไร  (ความยาวของดานฐาน และความยาวของสัน) 
 2. โจทยตองการทราบอะไร (พีระมิดมีความสูงเอียงเทาไร) 
                  3. โจทยกําหนดอะไรใหบาง (ความยาวของดานแตละดาน ความยาวของสัน) 
 4. จากโจทยจงวาดรูปและเขียนกํากับดานแตละดาน 
 
 
 
   ข้ันที่  2 วางแผนแกปญหา 
        วางแผนแกปญหาและตอบคําถามตาง ๆ  

1. จะหาความสูงเอียงจะตองทราบอะไรบาง   (ความยาวดานฐานแตละดาน และความยาว
ของสันพีระมิด ) 

2. จากรูป  ดาน BC คือดานยาวของฐานยาวดานละ..........(12 ซม.).......... 
                               ดาน OB  คือดานสันยาวของพีระมิดยาว..........( 10 ซม.)...........             

           ดานที่ตองการจะหาคือดานอะไร ( OP เปนความสูงเอียง )   
        3.จะนําความรูใดบางมาใชในการหาความสูงเอียง (ทฤษฎีบทปทาโกรัสและ 
การแกสมการ ) 

ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน 
  แสดงการหาความสูงเอียงตามแผน 
              OPB  เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
  จะไดวา   กําลังสองของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของกําลังสองของดานประกอบ
มุมฉาก  หรือ        OB2    =     OP2  +  PB2

 แทนคาดาน         102      =    OP2   +   62 

          แกสมการ         102 - 62   =    OP2

                              100 – 36  =    OP2

               64       =    OP2 

                                  8        =    OP 
           ดังนั้น ความสูงเอียงยาวคือ   8  เซนติเมตร 

C 
A 

B 
P 

D 

O 
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 ตอบ   8  เซนติเมตร 
 ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบผล 
 ตรวจสอบคําตอบที่ไดในขัน้ตอนที่ 3 
 1. ตรวจสอบความถูกตองโดยการยอนกลับไปหาคําตอบตามวธิีในขั้นที่ 3 อีกครั้ง 
 2. แทนคาความสูงเอียงในสมการของปทาโกรัสเพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
ตัวอยางแสดงการหาความสูงเอียงของพีระมิด 
โจทยปญหา  พีระมิดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสมดีานยาวดานละ  12   เซนติเมตร มีสันยาว  

10  เซนติเมตร  มีสูงเอียงกี่เซนติเมตร 
ตัวอยางการแสดงการหาความสูงของพีระมิด 
โจทยปญหา  พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีฐานยาวดานละ  10 เซนติเมตร สูงเอียงยาว 13 เซนติเมตร 

จงหาความสูงของพีระมิดนี้ 
วิธีทํา 
 ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 
 1. โจทยขอน้ีกลาวถึงอะไร  (พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส) 
 2. โจทยตองการทราบอะไร (พีระมิดมีความสูงเทาไร) 
 3. โจทยกําหนดอะไรใหบาง (ความยาวของฐานแตละดาน และความสูงเอียง) 

4. จากโจทยจงวาดรูปและเขียนตวัเลขกํากับดาน 
 
 
 
                                                                          
      

ข้ันที่  2 วางแผนแกปญหา 
        วางแผนแกปญหาและตอบคําถามตาง ๆ  

     1. จะหาความสูงจะตองทราบอะไรบาง   (ความยาวดานฐานแตละดาน และความสูงเอียง) 
     2. จากรูป      ความสูงของพีระมิดคือดานใด    (OP) 

                                 ความสูงเอียงของพีระมิดคือดานใดยาวเทาใด  (OQ = 13 ซม.) 
                                 ความยาวของฐานพีระมิดคอืดานใดยาวเทาใด  (AB = 10 ซม.) 
                                 ดานที่ตองการจะหาคือดานอะไร (ดานความสูงของพีระมิดคือ OP) 
        3.  จะนําความรูใดบางมาใชในการหาความสูงเอียง(ทฤษฎีบทปทาโกรัสและการแก
สมการ) 
        4. จากทฤษฎีบทปทาโกรัสเขียนเปนสมการไดอยางไร 

C 
A 

D 
P 

O 

B 
Q 
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  (        OPQ  เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
  จะไดวา   กําลังสองของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของกําลังสองของดานประกอบ
มุมฉาก  หรือ  OQ2    =   OP2  +  PQ2  ) 
   
    ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน 
  แสดงการหาความสูงเอียงตามแผน 
              OPB  เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
  จะไดวา   กําลังสองของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของกําลังสองของดานประกอบ
มุมฉาก  หรือ  OQ2    =   OP2  +  PQ2

 แทนคาดาน             132      =   OP2  +  52 

                                                       169    =   OP2  +   25 
                               169 – 25  =   OP2   
                                   144     =   OP2   
                                    12     =   OP 
           ดังนั้น ความสูงของพีระมิดคือ   12  เซนติเมตร 
 ตอบ   8  เซนติเมตร 
 
 ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบผล 
 ตรวจสอบคําตอบที่ไดในขัน้ตอนที่ 3 
 1. ตรวจสอบความถูกตองโดยการยอนกลับไปหาคําตอบตามวธิีในขั้นที่ 3 อีกครั้ง 
 2. แทนคาความสูงของพีระมิดในสมการของปทาโกรัสเพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
 

 
  2. ใบงาน 

  การสรางใบงานมีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 
2.1  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางใบงาน  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 

3 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหา 
2.2  ศึกษาทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการสรางใบงานพรอมทั้งศึกษาหลักสูตร

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานของสถานศึกษา วชิาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2549 เพ่ือหาขอบเขตในการสรางใบงาน 

2.3  วิเคราะหเน้ือหา จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานของโรงเรียน 
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2.4  สรางใบงานประกอบแผนการเรียนการสอนจํานวน  15  ใบงาน ซึ่งแตละ
ใบงานมีลักษณะการแกโจทยปญหาตามขั้นตอนการแกโจทยปญหาของ สสวท. 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นความเขาใจปญหา  ขั้นการวางแผนแกปญหา ขั้นการดําเนินการตามแผน  และขั้นการ 
ตรวจสอบ มีรายละเอียดดังนี้  
             ใบงานที่    1 เรื่องสวนตาง ๆ ของพีระมิด 
    ใบงานที่    2  เรื่องการหาความสูงเอียงและความสูงของพีระมิด 
    ใบงานที่    3  เรื่องการหาพื้นที่ผิวของพีระมิด 
    ใบงานที่    4 เรื่องการหาปริมาตรของพีระมิด 
    ใบงานที่    5      เรื่องสวนตางๆ ของทรงกระบอก  
    ใบงานที่    6 เรื่องการหาพื้นที่ผิวของทรงกระบอก 
    ใบงานที่    7 เรื่องการหาปริมาตรของทรงกระบอก 
    ใบงานที่    8 เรื่องการหาปริมาตรของวงแหวน 
    ใบงานที่    9     เรื่องสวนตางๆของกรวย   
    ใบงานที่    10 เรื่องการหาพื้นที่ผิวของกรวย  
    ใบงานที่    11 เรื่องการหาปริมาตรของกรวย 

    ใบงานที่    12    เรื่องนิยามและสวนตางๆของทรงกลม 
    ใบงานที่    13    เรื่องการหาพื้นที่ผิวของทรงกลม 

    ใบงานที่    14    เรื่องการหาปริมาตรของทรงกลม 
    ใบงานที่    15    เรื่องโจทยปญหาระคน 

ลักษณะของใบงานแตละใบงานมีสวนประกอบที่สําคัญ คือ ชื่อใบงาน 
 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง คาํชี้แจงและสถานการณที่เปนปญหาใหนักฝกปฏิบตัิเพือ่แกปญหา 

   2.5  นําใบงานที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญทางวชิาคณิตศาสตร และการ
วัดผลจํานวน 15  ใบงาน พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ ตลอดจนเกณฑการใหคะแนน 
ปรากฏวามีความเที่ยงตรงอยูระหวาง 0.28 ถึง 0.89 

2.6   นําใบงานมาปรับปรุงแกไขใหถูกตองตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
ดังนี้ ใบงานที่4 ปรับแกโจทยปญหาใหมและจัดพิมพเพ่ือใชในการทดลอง 
  ใบงานที่นําไปใชในการวิเคราะหพัฒนาการความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 คือใบงานที่ 1 ถึงใบงานที่ 14 
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    ตัวอยางใบงาน 

ใบงานที่ 2 
 

เร่ือง  การหาความสูงเอียงและความสงูของพีระมิด 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
          1.  นักเรียนสามารถคํานวณหาความยาวของสงูเอียงและความสูงของพีระมิดตาม 
เง่ือนไขที่กําหนดใหได 
 2.  นักเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับการหาความยาวของสวนตาง ๆ ของพีระมิด 
ไปใชแกโจทยปญหาได 
 
คําชี้แจง  : ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและ ตอบคําถาม  เพ่ือแกปญหาตอไปน้ี 
สถานการณปญหา 
       นักทองเที่ยวกลุมหน่ึงไปเที่ยวชมพรีะมิดที่ประเทศอียิปต เปนพีระมิดตรงฐานเปนรูป 

   สี่เหลี่ยมจัตุรัส ซึ่งมีฐานยาวดานละ  12  เมตร  และพีระมิดนี้สูง  8  เมตร นักทองเที่ยว   
ตองการหาความสูงเอียงและความยาวของสันของพีระมิด 

วิธีทํา 
 ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 
  
 1. โจทยตองการทราบอะไร  
  ตอบ............................................................................................................. 
                  2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง  

       ตอบ............................................................................................................. 
 3. จากโจทยจงวาดรูปและเขียนตวัเลขกํากับดานแตละดาน 
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    ข้ันที่  2 วางแผนแกปญหา 
        วางแผนแกปญหาและตอบคําถามตาง ๆ  
        1. จะหาความสูงเอียงจะตองทราบอะไรบาง 
        ตอบ............................................................................................................... 
                   2. จะหาความยาวของสันพีระมิดจะตองทราบอะไร             
                   ตอบ............................................................................................................... 
        3. จากรูป ดานฐานของพีระมิดคือดาน...................ยาวดานละ......................... 
                               ความสูงของพีระมิดคือดาน...................มีความสูง..............................  

           ดานที่ตองการจะหาคือ...................................................................... 
        4.  จะนําความรูใดบางมาใชในการหาความสูงเอียง  
        ตอบ.............................................................................................................. 

 
        5. จากทฤษฎีบทปทาโกรัสเขียนเปนสมการไดอยางไร 
     ตอบ.......................................................................................................... 
     ................................................................................................................ 
 
      ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน 
       แสดงการหาความสูงเอียงตามแผน 
......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
. ......................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................  
......................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................    
                 ตอบ    
 
 ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบผล 
 ตรวจสอบคําตอบที่ไดในขัน้ที่ 3 
 .................................................................................... .................................. 
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  3. แบบจดบันทึก 
  แบบจดบันทกึเปนเอกสารคําถามสําหรับผูเรียนบันทกึสิ่งที่ไดเรียนรูในแตละคาบ

เรียน สิ่งที่ไดเรียนรูเพ่ิมเติมจากความรูเดิม รวมถึงปญหาที่เกิดจากการเรียนเพ่ือพัฒนาการ
สื่อสารแนวความคิดทางคณิตศาสตรดานการเขียนของผูเรียนใหผูอ่ืนไดทราบ ดําเนินการสราง 
แบบจดบันทกึโดยยึดหลักดังนี้ 

   3.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดทําแบบจดบันทกึ 
   3.2 ศึกษาเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรเรื่องพื้นที่ผิวและปรมิาตร 
   3.3 วิเคราะหความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังแตละคาบเรียน   
   3.4 นําแบบจดบันทึกไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อพิจารณาความสอดคลอง

และความเหมาะสม 
   3.5 ปรับปรุงแกไขแบบจดบันทึกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ คือ ปรับ

ภาษาใหกระชบัและเขาใจงายแลวจัดพิมพเพ่ือใชในการทดลอง 
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ตัวอยางแบบจดบันทึก 
แบบจดบันทกึประจําวันคาบที่ 2 เร่ืองการหาความสูงเอียงและความสูงของพีระมิด 

ชื่อ/นามสกุล......................................................................ชั้น....................เลขที่.................... 
 
คําถาม  จากรูป 
 

 
 

ความสูงของพีระมิดคือดาน.................................................................................... 

A 
B 

 D 

O 

Q 
P C 

 ความสูงเอียงของพีระมิดคือดาน............................................................................ 
คําถาม 
 1. ถานักเรียนจะหาความสูงของพีระมิดจะตองทราบอะไร 
 ..................................................................................................................................  
 2. ถานักเรียนจะหาความสูงเอียงของพีระมิดจะตองทราบอะไร 
 ................................................................................................................................
. 
 3. สิ่งใดที่นักเรียนไดเรียนรูในคาบเรียนน้ี 
 ................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................
.. 
 4. สิ่งใดที่นักเรียนยังไมเขาใจในการเรียนในคาบเรียนน้ี 

 …………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 

 
  4. แบบฝกหัด 
  การสรางแบบฝกหัดมีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 
   4.1  กําหนดรูปแบบของแบบฝกหัด  
   4.2  ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวังแตละแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใหได

แบบฝกหัดทีส่อดคลองกับจุดประสงคและเปาหมายหลงัจากที่ทําแบบฝกหัดจบ 
   4.3  ศึกษาเนือ้หาของวิชาคณิตศาสตร เรื่องพื้นที่ผิวและประมาตร 
   4.4  สรางแบบฝกหัดที่มีเน้ือหาและจุดประสงคครอบคลุมและสอดคลองกับ

แผนการสอนแตละแผน 
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   4.5 นําแบบฝกหัดที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร
ตรวจความสอดคลองและความเหมาะสมของเนื้อหา  

   4.6 ปรับปรุงแบบฝกหัดตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ดังนี้คือ แบบฝกหัดที่ 
4 ปรับแกโจทยปญหาใหมใหสามารถหาคําตอบไดแลวจัดพิมพเพ่ือใชในการทดลอง 
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ตัวอยางแบบฝกหัด 

แบบฝกหัดท่ี  2 เร่ือง  การหาความสูงเอียงและความสูงของพีระมิด 

 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. นักเรียนสามารถหาความสูงและความสูงเอียงของพีระมิดได 

    คําชี้แจง  ใหนักเรียนแสดงการแกปญหาตามขั้นตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอน ใหถูกตอง 
                ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา  
                ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
                ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
                ข้ันที่ 4 การตรวจสอบคําตอบ   
 โจทยปญหา  :   1. หนูนาตองการหาความยาวของสูงเอียงของพีระมิดฐานสี่เหลีย่มจัตุรัส 
ซึ่งมีฐานยาวดานละ  20 เซนติเมตร และมีสันยาว 26 เซนติเมตร 
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 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนแบบทดสอบแสดง
ขั้นตอนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 4 ขั้นตอน ของ สสวท.   เพ่ือใชวัด
ความสามารถในการแกปญหาวิชาคณิตศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปรมิาตร ซึ่งผูวิจัยได
ดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 

 
 กําหนดจุดมุงหมาย 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาทฤษฎี และเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบแบบแสดงขัน้ตอน
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ศึกษาหลักสูตร คูมือครู และแบบเรยีน 

 
 
 

วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังที่สอดคลองกับเนื้อหาเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 

 
 
 

เขียนแบบทดสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง เน้ือหาและเกณฑการใหคะแนน 

 
ตรวจสอบคุณภาพขั้นตนโดยผูเชี่ยวชาญเพื่อปรับปรุงแกไขแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน 

 
 
 
 

ทดสอบครั้งที ่1 เพ่ือวิเคราะหรายขอและคัดเลือก 

 
 
 

ทดสอบครั้งที ่2 เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน 

 จัดพิมพแบบทดสอบเปนฉบับเพ่ือการศกึษาคนควา 

 
ภาพประกอบ 1 การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
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 จากภาพประกอบ 1 เปนการแสดงลําดับขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร ในการสรางครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตร  
 2. ศึกษาทฤษฎี และเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบแบบแสดง
ขั้นตอนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 4 ขั้นตอนของ สสวท. ศึกษาหลักสูตร ไดแก 
คูมือครูและแบบเรียนหนังสือวิชาคณิตศาสตร  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี คูมือการวัดผลประเมินผล 
 3. วิเคราะหผลการเรียนรูทีค่าดหวังที่สอดคลองกับเนือ้หาเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 
จากหนังสือคูมือครูวิชาคณติศาสตร (ค 33101) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 
 4. เขียนแบบทดสอบตามผลการเรียนรูทีค่าดหวัง และเกณฑการใหคะแนน ซึ่งมี
รายละเอียด ดังนี้  
  4.1 สรางขอคําถามใหตรงตามนิยามปฏิบัติการของความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรทัง้หมด 5 ฉบับ ดังนี้ 
   ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนและ
หลังทดลอง จํานวน 16 ขอ  
   ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 1 
จํานวน 2 ขอ 
   ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 2 
จํานวน 2 ขอ 
   ฉบับที่ 4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 3 
จํานวน 2 ขอ 
   ฉบับที่ 5 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 4 
จํานวน 2 ขอ 
  4.2 สรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนของขอสอบแตละขอที่เนนการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนในขั้นตอนตอไปน้ี 
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เกณฑในการประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 เกณฑการใหคะแนน  การเขาใจปญหา  
 1. ส่ิงที่โจทยถามคืออะไร 

          2  คะแนน เมื่อ คําตอบถูกตองและเขียนอธิบายไดชัดเจน 

          1   คะแนน เมื่อ คําตอบไมชัดเจน เขียนอธิบายไดประมาณครึ่งหนึ่ง 
          0    คะแนน เมื่อ คําตอบไมถูกตอง ไมเขียนอธิบาย 

 2 โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
          2  คะแนน เมื่อ คําตอบถูกตอง ครบตามที่โจทยกําหนด 

          1   คะแนน เมื่อ คําตอบถูกตอง แตไมครบตามที่กําหนด  
          0   คะแนน เมื่อ คําตอบไมถูกตอง ไมเขียนอธิบาย 

 3. จากโจทยจงวาดภาพและเติมขนาดของสวนประกอบ 

          2  คะแนน     เมือ่ วาดภาพประกอบถูกตองเหมาะสมตามสัดสวน และเติม    
ขนาดของสวนประกอบครบ  

          1   คะแนน     เมื่อ วาดภาพประกอบถูกตองแตไมเหมาะสมตามสัดสวน 
และเติม ขนาดของสวนประกอบไมครบไดประมาณ 
คร่ึงหนึ่ง 

           0   คะแนน      เมื่อ วาดภาพไมถูกตองไมเหมาะสมตามสัดสวนและไมเติม 
ขนาดสวนประกอบครบ 

 

 เกณฑการใหคะแนน  การวางแผน 

 4.  การหาพืน้ที่ผิวตองหาพืน้ที่อะไรบาง หรือ การหาปริมาตรตองหาสวนประกอบ
อะไรบาง 

      2   คะแนน    เมื่อ คําตอบถูกตองครบถวนและเขียนอธิบายไดชัดเจน 

      1   คะแนน    เมื่อ คําตอบถูกตองแตไมครบถวน เขียนอธิบายไดประมาณ       
คร่ึงหนึ่ง 

       0   คะแนน    เมื่อ คําตอบไมถูกตอง ไมเขียนอธิบาย 
   5.  สูตรที่ใชในการหาคืออะไร 
              2    คะแนน     เมื่อ บอกสูตรไดถูกตอง ครบถวน เขียนอธิบายไดชัดเจน  
              1   คะแนน     เมื่อ บอกสูตรไดถูกตอง ไมครบถวน เขียนอธิบายได

ประมาณครึ่งหนึ่ง 
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          0  คะแนน เมื่อ บอกสูตรไมถูกตอง ไมครบถวน ไมเขยีนอธิบาย 
 

เกณฑการใหคะแนน  การดําเนินการตามแผน 

 6. ใหนักเรยีนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 
                     4 คะแนน เม่ือ - ใชคําหรือขอความทางคณิตศาสตรสื่อความหมายได 
                                         ถูกตองกระชับและชัดเจน   
                                                - ตอบคําถามทุกขั้นตอน และแสดงเหตุผลอยางชัดเจน 
                                           แสดงหลักฐานประกอบ 
           - นําเสนอการแกปญหาที่มีความสัมพันธกันอยางมีเหตุผล 
           - สื่อความหมายไดชัดเจนแจมแจง คําตอบถูกตอง 
       3  คะแนน เม่ือ  - ใชคําหรือขอความทางคณิตศาสตรสื่อความหมายไดถูกตอง 
                                          ไมกระชับนัก 
                                                 - ตอบคําถามทุกขั้นตอน และแสดงเหตุผลอยางชดัเจน 
                                          แสดงหลักฐานประกอบไมสมบูรณ 
              - นําเสนอการแกปญหาตอเนื่องและแกปญหาไดสื่อ 
                                          ความหมายไมชัดเจน 
               - คําตอบถูกตอง 
      2 คะแนน เม่ือ  - ใชคําหรือขอความทางคณิตศาสตรสื่อความหมาย 
                                          ไมคอยถูกตอง 
               - เสนอขั้นตอนและเหตผุลไมครบถวนไมมีหลักฐานประกอบ 
                       - สื่อความหมายไดถูกตอง คําตอบผิดเนือ่งจากขอบกพรอง 
                                          ดานวิธีการหรือทําเกือบเสร็จและยงัไมไดคําตอบแตมี 
                                          แนวโนมวาจะไดคําตอบถูก 
     1 คะแนน เม่ือ - มีการแสดงวิธีแกปญหาแตใชคําหรือขอความทาง 
                                          คณิตศาสตรสื่อความหมายผิด 
               - นําเสนอผิดเกือบทั้งหมด 
                                        -  คําตอบผิดเนื่องจากขอบกพรองดานวิธีการและไมสามารถ 
                                           สรุปคําตอบไดถูกตอง 
     0 คะแนน เม่ือ  - ไมแสดงวิธกีารใดเลย 
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เกณฑการใหคะแนน  การตรวจสอบ 

           7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 
  4 คะแนน เม่ือ  - จากคําตอบที่ถูกตอง สามารถแสดงวิธตีรวจสอบไดดวย 
                                           วิธีการที่ถูกตองและชัดเจน 
                                        - สรุปการตรวจสอบคําตอบไดอยางสมบูรณ 
  3 คะแนน เม่ือ   - จากคําตอบที่ถูกตองแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบได 
                                            ถูกตองและสามารถหาคําตอบไดถูกตอง 
                              
  2 คะแนน เม่ือ    - แสดงวิธีการตรวจสอบไดแตผิดพลาดเล็กนอยในการ 
                                            คํานวณและผิดพลาดในสัญลักษณทางคณิตศาสตรแต 
                                            สามารถหาคําตอบไดถูกตอง 
  1 คะแนน เม่ือ    - แสดงวิธีการตรวจสอบไดถูกตองประมาณครึ่งหนึ่ง  
                                            ไมมีแนวโนมวาจะทาํถูกตองเลย ไมสามารถหาคําตอบได 
  0 คะแนน เม่ือ        - ไมสามารถแสดงวิธีการใดเลย  
  
 5. นําแบบทดสอบที่สรางขึน้เสนอตอคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธและ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ โดย
พิจารณาวาขอสอบที่สรางเปนขอสอบที่วดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรโดยใช
เกณฑดังนี้ 
  คะแนน +1 สําหรับขอสอบที่วัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
  คะแนน   0 สําหรับขอสอบที่ไมแนใจวาวัดความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร 
  คะแนน –1  สําหรับขอสอบที่ไมวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 6. นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบคณุภาพความเที่ยงตรงจากผูเชี่ยวชาญมา
คํานวณหาคา IOC ดังนี้ 
  ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนและหลัง
ทดลอง คา IOC อยูระหวาง .67 ถึง 1.00  
  ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 1 คา 
IOC อยูระหวาง .67 ถึง 1.00 
  ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 2 คา 
IOC อยูระหวาง .67 ถึง 1.00 
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  ฉบับที่ 4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 3 คา 
IOC อยูระหวาง .67 ถึง 1.00 
  ฉบับที่ 5 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 4 คา 
IOC อยูระหวาง .67 ถึง 1.00 
 7. ทดสอบครั้งที่ 1 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรทัง้ 5 
ฉบับไปทดลองกับกลุมตวัอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโคกสะอาด
วิทยาคมทีไ่มใชกลุมตัวอยางในการทําวจัิย จํานวน 30 คน  
 8. นําผลจาการทดลองครั้งที่ 1 วิเคราะหขอสอบรายขอเพ่ือคัดเลือกและปรับปรุง
ขอสอบโดยนําผล จากการทดลองมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑทีต่ั้งไว และวิเคราะหหาคุณภาพ
ดานความงายและอํานาจจําแนกของขอสอบรายขอ โดยใชสตูร D.R. Whitney and D.L. 
Sabers 1970   ไดผลดังนี้ 
   8.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนและหลัง
ทดลอง ผูวิจัยคัดเลือกไว 8 ขอ มีคาความงาย (PE) อยูระหวาง 0.22 – 0.80 คาอํานาจจําแนก 
(D) อยูระหวาง 0.12 – 0.98 
  8.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 1 ผูวิจัย
คัดเลือกไว 2 ขอ มีคาความงาย (PE) อยูระหวาง 0.45 - .75 คาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง  
0.43 – 0.64 
  8.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 2 ผูวิจัย
คัดเลือกไว 2 ขอ มีคาความงาย (PE) อยูระหวาง 0.42 – 0.64 คาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง  
0.32 – 0.56 
  8.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 3 ผูวิจัย
คัดเลือกไว 2 ขอ มีคาความงาย (PE) อยูระหวาง 0.33 – 0.48 คาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง  
0.23 – 0.45 
  8.5 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 4 ผูวิจัย
คัดเลือกไว 2 ขอ มีคาความงาย (PE) อยูระหวาง 0.24 – 0.66 คาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง   
0.42 – 0.45 
 9. ทดลองครั้งที่ 2 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงจากการทดลองครั้งที่ 1 ไปทดลองกับ
กลุมตัวอยางครั้งที่ 2 ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคมที่ไมใช
กลุมตัวอยางในการวิจัยจํานวน  30  คน เพ่ือหาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนจากผูตรวจ
ใหคะแนน  2  คน คือ ผูวิจัยและครูผูสอนคณิตศาสตร ซึ่งมีประสบการณการสอน 5 ป ดวยสูตร
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
ไดคาความเชือ่ม่ัน (rxy) ของแบบทดสอบดังนี้ 
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  ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนและหลัง
ทดลองมีคาความเชื่อม่ัน (rxy) เทากับ 0.99 
  ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 1 มี
คาความเชื่อม่ัน (rxy) เทากับ 0.98 
  ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 2 มี
คาความเชื่อม่ัน (rxy) เทากับ 0.98 
  ฉบับที่ 4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 3 มี
คาความเชื่อม่ัน (rxy) เทากับ 0.96 
  ฉบับที่ 5 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 4 มี
คาความเชื่อม่ัน (rxy) เทากับ 0.97  
 10. จัดพิมพแบบทดสอบเปนฉบับพรอมคําชี้แจงในการดําเนินการสอบเพื่อนําไปใช
เก็บขอมูลในการศึกษาคนควา 
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ตัวอยาง 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

คําสั่ง  จากสถานการณที่กําหนดให จงตอบคําถาม 
สถานการณ  ครูใหนักเรียนสังเกตน้ําอัดลมกระปองหน่ึง  ดังรูป ซึ่งมีขนาดของกระปองและ 

ปริมาตรของกระปองเขียนอยูดานขาง นักเรียนเชื่อไดอยางไรวาปริมาตรของน้ํา   
อัดลมตรงกับขอความที่ระบุขางกระปอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 1  การทําความเขาใจปญหา 

1. ปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
2. โครงสรางหลักของกระปองน้ําอัดลมเปนรูปทรงใด 
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยกําหนดอะไรใหบาง และปริมาตรของกระปองเปนอยางไร 
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 2  การวางแผนแกปญหา 
4. ถาจะหาปริมาตรของน้ําอัดลมในกระปองโดยไมสนใจขอความที่บอกปริมาตรที่

ขางกระปองควรทําอยางไร หรือใชสูตรใด  
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5. การหาปริมาตรของน้ําอัดลม จะตองทราบความยาวสวนใดบาง แตละสวนยาว

เทาใด 
................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
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ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6. ใหนักเรียนลงมือแกปญหา  บันทึกวธิีการหาคําตอบ และสรุปคําตอบที่ได 
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 
7. นักเรียนมีวิธตีรวจสอบคําตอบอยางไรวา คําตอบที่หาไดสมเหตุสมผลหรือถูกตอง 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
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ตัวอยาง 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางเรียน 

คําสั่ง  จากโจทยที่กําหนดให จงตอบคําถามตามขั้นตอน 
โจทยขอ 1  :  พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมผืนผามีฐานดานกวางยาว 4 เซนติเมตร มีฐานดานยาว 
                  ยาว 6 เซนตเิมตร ถาตองการทาสีผิวของพีระมิดทุกดาน จะมีพ้ืนที่ในการ 
                  ทาสีเทาไร 
 
ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา   

1. ขอน้ีโจทยกลาวถึงอะไร 
.................................................................................................................................. 
 
2. ปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
3. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
4. จากโจทยจงวาดรูปภาพพีระมิดและสวนประกอบ 
 
 

ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
5. ถาจะหาพื้นที่ในการทาสีของพีระมิด ควรจะหาพื้นที่สวนใดบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
6. พ้ืนที่ในแตละสวนใชสูตรใด และมีสูตรใดเกี่ยวของบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
7. นักเรียนลงมือแกปญหา บันทึกวธิีการหาคําตอบ และสรุปคําตอบทีไ่ด 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ  
8. นักเรียนมีวิธกีารตรวจสอบอยางไรวา คําตอบที่ไดมานัน้ถูกตอง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

โจทยขอ 2 : จงหาปริมาตรของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตรุัส ที่มีฐานยาวดานละ 6 เซนติเมตร  
               และสูงเอียง ยาว  5  เซนติเมตร  
 
ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

1. ขอน้ีโจทยตองการใหหาอะไร 
...................................................................................................................... 
2. เปนพีระมิดชนิดใด และกําหนดอะไรมาใหบาง 
...................................................................................................................... 
3. วาดรูปภาพประกอบไดอยางไร 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 

4. การหาปริมาตรของพีระมิดจะตองใชสูตรใด 
...................................................................................................................... 
5. ความสูงที่ใชในการหาปริมาตรของพีระมิดคือความสูงใดและจะหาได

อยางไร 
......................................................................................................................
..................................................................................................................... 
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ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6. นักเรียนดําเนินการแกปญหาบันทึกวธิีการแกปญหาและสรุปคําตอบที่ได 
......................................................................................................................
......................................................................................................................
..................................................................................................................... 
......................................................................................................................
......................................................................................................................
..................................................................................................................... 
......................................................................................................................
...................................................................................................................... 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 
7. นักเรียนมีวิธกีารตรวจสอบไดอยางไรวา คําตอบที่ไดสมเหตุสมผล 
......................................................................................................................
......................................................................................................................
...................................................................................................................... 

 

วิธีการดําเนินการทดลอง 
1. แบบแผนที่ใชในการทดลอง 
 การวิจัยในครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูวิจัยใช   

แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest - Posttest Design (ชูศรี วงศรัตนะ. 2528 : 74)
ลักษณะดังนี ้

 
       กลุม        กอนดําเนินการ             ขณะดําเนินการ               หลังดําเนินการ 
         E                 T1                             X                                T2              

 
สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
E   หมายถึง กลุมทดลอง 
T1  หมายถึง การสอบกอนการจัดกระทําการทดลอง (Pretest) 

   T2  หมายถึง การสอบหลังการจัดกระทําการทดลอง (Posttest) 
   X          หมายถึง การจัดกระทํา (Treatment) ดวยแผนการจัดการ 
                                 เรียนรูวิชาคณติศาสตรที่จัดการเรียนรูดวยวิธีการ 
                                 สื่อสาร แนวความคิด 
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  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  การศึกษาคนควาครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  
ตั้งแตวันที่ 3 กรกฎาคม 2549 ถึง วันที่  11 สิงหาคม  2549 ทําการทดลองเปนเวลา 6 สัปดาห 
สัปดาหละ  3  วัน วันละ 1 ชั่วโมง รวม 18 ครั้ง  

   
2.  ข้ันตอนการดําเนินการทดลอง 

  1. ผูวิจัยชี้แจงใหนักเรียนทราบถึงรายละเอียดขั้นตอน พรอมทั้งขอตกลงใน 
การดําเนินการศึกษาคนควาในครั้งนี้ กับนักเรียนเกี่ยวกับความสําคญัของการพัฒนา 
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร   กําหนดขอตกลงและชีแ้จงนักเรียนเกี่ยวกับเรื่อง
การเขารวมกจิกรรมการเรียนรู การสงงาน  
  2. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไปทําการทดสอบ
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมทดลอง แลวบันทึกคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดจากการ
ทดลองในครั้งน้ีเปนคะแนนของการทดสอบกอนเรียน เวลา 1 คาบ (60 นาที) 
  3.  ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง ระยะเวลา 11 คาบ คาบละ 60  
นาที ระหวางการทดลองทําการประเมินผลการทดลองเปนระยะ ทั้งหมด  4   ระยะ จํานวน  4 
คาบ  โดยใชการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตร
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แผนการดําเนินการทดลอง 
ตาราง 2 การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดตั้งแตระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 
 
 
ระยะที่ ชม.

ที่ 
แผนการจัด 
การเรียนรูที่ 

เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เครื่องมือ การวัดผล 

1 - - แจงขอตกลงในการวิจัย 
วัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาคณติศาสตรทดสอบ
กอนเรียน 

แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาคณติศาสตรทดสอบ
กอนเรียน 

2 1 - สวนตาง ๆ ของพีระมิด 1. บอกสวนตางๆของพีระมิดได 1. ใบความรูที่ 1 - 
  

 
 
 

2. บอกลักษณะของพีระมิดตรงได 
3. บอกสมบัติของสูงเอียงและสูงตรงและสามารถหาความยาว
ของสูงตรงและสูงเอียงได 
4. เรียกชื่อพีระมิดที่กําหนดใหได 

2. ใบงานที่ 1 และ 2 
3. แบบฝกหัดที่ 1 และ 2 
4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 1 
5. แบบสังเกตพฤติกรรม 

1 
 
 
 
 
 
 

3  2 - พื้นที่ผิวของพีระมิด 1. อธิบายความหมายของพื้นที่ฐานและพื้นที่ผิวขางของพีระมิด
ได 

1. ใบความรูที่ 2 - 
2. ใบงานที่ 3 

2. หาพื้นที่ผิวขางของพีระมิดได 3. แบบฝกหัดที่ 3 
3. หาพื้นที่ฐานของพีระมิดได 
4. หาพื้นที่ผิวของพีระมิดที่กําหนดได 

4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 2 
5. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
 
 
 

 

4 3 - ปริมาตรของพีระมิด 1. บอกไดวาปริมาตรของพีระมิดเปนหนึ่งในสามของปริมาตร
ของปริซึมที่มีพื้นที่ฐานเทากันและสวนสูงยาวเทากัน 

1. ใบความรูที่ 3 - 
 2. ใบงานที่ 4 
 2. บอกสูตรการหาปริมาตรของพีระมิดได 3. แบบฝกหัดที่ 4 
 3. หาปริมาตรของพีระมิดได 4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 3 

4. นําความรูเรื่องปริมาตรไปใชแกปญหาคณิตศาสตรได 5. แบบสังเกตพฤติกรรม 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

แผนการจัด ระยะที่ ชม.
ที่ เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เครื่องมือ การวัดผล 

การเรียนรูที ่
แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาคณติศาสตร
ระหวางเรียนชุดที่ 1 

1 5 แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาคณติศาสตร
ระหวางเรียนชุดที่ 1 

   

- 1. ใบความรูที่ 4 1. บอกสวนตางๆ ของทรงกระบอกไดถูกตอง 6 4 -สวนตางๆของ
ทรงกระบอก 
- พื้นที่ผิวของ
ทรงกระบอก 
 

2. บอกความแตกตางของทรงกระบอกตรงและ
ทรงกระบอกเอียงได 
3. หาพื้นที่ผิวของทรงกระบอกได 
 

2. ใบงานที่ 5 และ 6 
3. แบบฝกหัดที่ 5 
4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 4 
5. แบบสังเกตพฤติกรรม 

2 

- 1. บอกสูตรการหาปริมาตรของทรงกระบอกได 1. ใบความรูที่ 5 7 5 - ปริมาตรของ
ทรงกระบอก  2. หาปริมาตรของทรงกระบอกได 2. ใบงานที่ 7 

 3. แบบฝกหัดที่ 6  
4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 5 
5. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 1. ใบความรูที่ 6   2. ใบงานที่ 8 8 6 - ปริมาตรของวงแหวน 1. หาปริมาตรของทรงกระบอก และปริมาตรของวงแหวน
ได 3. แบบฝกหัดที่  7  

4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 6 2. นําความรูเกี่ยวกับการหาปริมาตรและปรมิาตรของวง
แหวนไปใชแกปญหาไดถูกตอง 5. แบบสังเกตพฤติกรรม 

9     แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาคณติศาสตรระหวาง
เรียนชุดที่ 2 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 
 

แผนการจัด ระยะที่ ชม.
ที่ เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เครื่องมือ การวัดผล 

การเรียนรูที ่
1. ใบความรูที่ 7 1. บอกสวนตางๆ ของกรวยไดถกูตอง  10 7 - สวนตาง ๆ ของกรวย 

- พื้นที่ผิวของกรวย 
 

2. บอกความแตกตางของกรวยตรงและกรวยเอียงได 
3. หาความสูงและความสูงเอยีงของกรวยได 
4. หาพื้นที่ผิวของกรวยได 
5. บอกสูตรการหาพื้นที่ผิวของกรวยไดถูกตอง 
6. นําความรูเรื่องพื้นที่ผิวของกรวยไปแกปญหา
คณิตศาสตรได 
 

2. ใบงานที่ 9 และ 10 
3. แบบฝกหัดที่  8 
4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 7 
5. แบบสังเกตพฤติกรรม 

3 

 1. ใบความรูที่ 8 11 8 - ปริมาตรของกรวย 1. หาปริมาตรของกรวยไดถูกตอง 
2. ใบงานที่ 11 2. บอกสูตรการหาปริมาตรของกรวยได 
3. แบบฝกหัดที่  9 3. แกปญหาคณติศาสตรเกี่ยวกับปริมาตรของกรวยได 
4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 8 
5. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาคณติศาสตร

ระหวางเรียนชุดที่ 3 

12     
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ตาราง 2 (ตอ) 
 
 

แผนการจัด ระยะที่ ชม.
ที่ เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เครื่องมือ การวัดผล 

การเรียนรูที ่
13 9 - สวนตาง ๆของทรง

กลม 
- พื้นที่ผิวของทรงกลม 

1. บอกนิยามของทรงกลมได 
2. บอกสวนตางๆ ของทรงกลมได 
3. บอกความสัมพันธระหวางพื้นที่ผิวของทรงกลมและ
พื้นที่ผิวของวงกลมที่มีรศัมเีทากบัรัศมีของทรงกลม 
4. บอกสูตรการหาพื้นที่ผิวของทรงกลมได 
5. หาพื้นที่ผิวของทรงกลมไดถูกตอง 
6. นําความรูเรื่องพื้นที่ผิวของทรงกลมไปแกปญหา
คณิตศาสตรไดถกูตอง 

1. ใบความรูที่ 9 
2. ใบงานที่ 12 และ 13 
3. แบบฝกหัดที่  10 
4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 9 
5. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

 4 

- 1. ใบความรูที่ 10 14 10 - ปริมาตรของทรงกลม 1.บอกความสัมพันธระหวางปริมาตรของทรงกลมกบั
ปริมาตรของทรงกระบอกได 2. ใบงานที่ 14 

3. แบบฝกหัดที่  11 2, บอกสูตรการหาปริมาตรของทรงกลมได 
4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 10 3. หาปริมาตรของทรงกลมได 
5. แบบสังเกตพฤติกรรม  

 1. ใบความรูที่ 11 15 11 - โจทยปญหาระคน 1.นําความรูเรือ่งพื้นที่ผิวของพีระมิด ทรงกระบอก กรวย
และทรงกลมไปแกปญหาคณิตศาสตรได 2. ใบงานที่ 15 

3. แบบฝกหัดที่  12 2. นําความรูเรื่องปริมาตรของพีระมิด ทรงกระบอก กรวย
และทรงกลมไปแกปญหาคณิตศาสตรได 4. แบบจดบันทึก ครั้งที่ 11 

5. แบบสังเกตพฤติกรรม  
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83 

83 

ตาราง 2 (ตอ) 
 
 
ระยะที่ ชม.

ที่ 
แผนการจัด 
การเรียนรูที ่

เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เครื่องมือ การวัดผล 

 16 - - 
 

- แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกโจทยปญหาระหวางเรียน 
ชุดที่ 4- 

แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกโจทยปญหาระหวางเรียน 
ชุดที่ 4- 

 17   สะทอนผลการจัดการเรียนรูเพื่อสามารถบอกผลการ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

  

แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาคณติศาสตร 
ทดสอบกอนเรยีน 

แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาคณติศาสตร 
ทดสอบกอนเรยีน 

  18   
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 จากตาราง 2 ผูวิจัยวางแผนไวดังนี้ 
  ระยะที่ 1 ครอบคลุม ชั่วโมงที่ 1 – 5 รวม 5 ชั่งโมง แบงเปน 3 แผนการจัดการเรียนรู 
   ชั่วโมงที่ 1 เปนการทําความเขาใจ ชี้แจงใหนักเรียนทราบถึงรายละเอียดขั้นตอน 
พรอมทั้งขอตกลงใน การดําเนินการศึกษาคนควาในครั้งนี้ และเปนการวัดความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรกอนทดลองจํานวน 8 ขอ  
   ชั่วโมงที่ 2 เปนการดําเนินการทดลองตาม แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง สวน
ตาง ๆ ของพีระมิด โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 1, ใบงานที ่1, 2, แบบฝกหัดที่ 
1, 2 และแบบจดบันทึกครั้งที่ 1  
   ชั่วโมงที่ 3 เปนการดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง พ้ืนที่
ผิวของพีระมิด โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 2, ใบงานที่ 3, แบบฝกหัดที่ 3 และ
แบบจดบันทกึครั้งที่ 2 
   ชั่วโมงที่ 4 เปนการดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง 
ปริมาตรของพีระมิด โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 3, ใบงานที ่4, แบบฝกหัดที่ 4 
และแบบจดบนัทึกครั้งที่ 3 
  ในแตละแผนการจัดการเรียนรู สังเกตพฤติกรรมการสือ่สารแนวความคิดของนักเรียน
โดยแบบสังเกตพฤติกรรมการสื่อสารแนวความคิด  
   ชั่วโมงที่ 5 เปนการดําเนินวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร โดยใช
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 1 ซึ่งเปนแบบทดสอบแสดง
ขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร หลังจากนั้นตรวจใหคะแนนและรวมกันอภิปรายถึงสภาพทีเ่ปน
จริงและสะทอนผลการจัดการเรียนรู ปญหาอุปสรรค และแนวทางแกไขในการรวมกิจกรรมตามใบ
งาน และแบบฝกหัด 
  ระยะที่ 2 ครอบคลุม ชั่วโมงที่ 6 – 9 รวม 4 ชั่วโมง แบงเปน 3 แผนการจัดการเรียนรู 
   ชั่วโมงที่ 6 เปนการดําเนินการทดลองตาม แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง สวน
ตาง ๆ และพ้ืนที่ผิวของทรงกระบอก โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 4, ใบงานที่ 5, 
6 แบบฝกหัดที่ 5 และแบบจดบันทึกครั้งที่ 4 
   ชั่วโมงที่ 7 เปนการดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง 
ปริมาตรของทรงกระบอก โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 5, ใบงานที่ 7,  
แบบฝกหัดที่ 6 และแบบจดบันทึกครั้งที่ 5 
   ชั่วโมงที่ 8 เปนการดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เรื่อง 
ปรมิาตรของวงแหวน โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 6, ใบงานที ่8, แบบฝกหัดที่ 
7 และแบบจดบันทึกครั้งที่ 6 
  ในแตละแผนการจัดการเรียนรู สังเกตพฤติกรรมการสือ่สารแนวความคิดของนักเรียน
โดยแบบสังเกตพฤติกรรมการสื่อสารแนวความคิด  
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   ชั่วโมงที่ 9 เปนการดําเนินวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร โดยใช
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 2 ซึ่งเปนแบบทดสอบแสดง
ขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร หลังจากนั้นตรวจใหคะแนนและรวมกันอภิปรายถึงสภาพทีเ่ปน
จริงและสะทอนผลการจัดการเรียนรู ปญหาอุปสรรค และแนวทางแกไขในการรวมกิจกรรม 
  ระยะที่  3 ครอบคลุม ชั่วโมงที่ 10 – 12 รวม 3 ชั่วโมง แบงเปน 2 แผนการจัดการ
เรียนรู 
   ชั่วโมงที่ 10 เปนการดําเนินการทดลองตาม แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เรื่อง สวน
ตาง ๆ และพ้ืนที่ผิวของกรวย โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 7, ใบงานที่ 9,10
แบบฝกหัดที่ 8 และแบบจดบันทึกครั้งที่ 7 
   ชั่วโมงที่ 11 เปนการดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 8 เรื่อง 
ปริมาตรของกรวย โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 8, ใบงานที ่11, แบบฝกหัดที่ 9 
และแบบจดบนัทึกครั้งที่ 8 
 ในแตละแผนการจัดการเรียนรู สังเกตพฤติกรรมการสือ่สารแนวความคิดของนักเรียนโดย
แบบสังเกตพฤติกรรมการสือ่สารแนวความคิด  
   ชั่วโมงที่ 12 เปนการดําเนินวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร โดยใช
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 3 ซึ่งเปนแบบทดสอบแสดง
ขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร หลังจากนั้นตรวจใหคะแนนและรวมกันอภิปรายถึงสภาพทีเ่ปน
จริงและสะทอนผลการจัดการเรียนรู ปญหาอุปสรรค และแนวทางแกไขในการรวมกิจกรรม 
  ระยะที่  4 ครอบคลุม ชั่วโมงที่ 13 – 18    รวม 6 ชั่วโมง แบงเปน 3 แผนการจัดการ
เรียนรู 
   ชั่วโมงที่ 13 เปนการดําเนินการทดลองตาม แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 เรื่อง สวน
ตาง ๆ และพ้ืนที่ผิวของทรงกลม โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 9, ใบงานที ่12,13
แบบฝกหัดที่ 10 และแบบจดบันทึกครั้งที ่9 
   ชั่วโมงที่ 14 เปนการดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 10 เร่ือง 
ปริมาตรของทรงกลม โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 10, ใบงานที่ 14, แบบฝกหัด
ที่ 11 และแบบจดบันทึกครัง้ที่ 10 
   ชั่วโมงที่ 15 เปนการดําเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 11 เร่ือง 
โจทยปญหาระคน โดยมีสื่อการเรียนรูประกอบแผนเปนใบความรูที่ 11, ใบงานที่ 15, แบบฝกหัดที่ 
12 และแบบจดบันทึกครั้งที ่11 
  ในแตละแผนการจัดการเรียนรู สงัเกตพฤติกรรมการสือ่สารแนวความคิดของนักเรียน
โดยแบบสังเกตพฤติกรรมการสื่อสารแนวความคิด  
   ชั่วโมงที่ 16 เปนการดําเนินการวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระยะที่ 4 ซึ่งเปนแบบทดสอบแสดง
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ขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร หลังจากนั้นตรวจใหคะแนนและรวมกันอภิปรายถึงสภาพทีเ่ปน
จริงและสะทอนผลการจัดการเรียนรู ปญหาอุปสรรค และแนวทางแกไขในการรวมกิจกรรม 
   ชั่วโมงที่ 17 เปนการสะทอนผลการจัดการเรียนรู ปญหาอุปสรรค ในการรวม
กิจกรรม ทั้ง 4 ระยะ พรอมทั้งแนะแนวทางในการแกไขใหดีขึ้น 
   ชั่วโมงที่ 18 เปนการดําเนินการวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลงัทดลอง ซึ่งเปนแบบทดสอบ
แสดงขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 
 4. นําขอมูลที่ไดจากกลุมทดลองไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิต ิ

 
การวิเคราะหขอมูล 
       การวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน  2  สวนตามลําดับดงันี้ 
 1.  ขอมูลระหวางทดลอง 
  1.1 การวิเคราะหขอมูลระหวางทดลองการวิเคราะหความสอดคลองระหวางกิจกรรม
การเรียนรู/ การสะทอนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไขจากการ
ประเมินระหวางทดลองโดย ใชการสังเกตดวยแบบสังเกต แลวสรุปผลการวิเคราะห 
  1.2 การประเมินความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชใบงาน
และแบบฝกหัด 
   
 2.  ขอมูลหลังการทดลอง 
  2.1 การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดโดย 
    2.1.1  เปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจําแนก
ตามขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 4 ขั้นตอนของ สสวท     
 2.2.2  คาสถติิพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
   2.2.3  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด กอนการทดลองและหลังการทดลอง โดยใชสถิติ   
t – test for dependent Samples 
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 3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   
1. สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ และ อังคณา 
สายยศ 2539 : 73) 

 

Ν

Χ∑         =            Χ

 
 แทน  คะแนนเฉลี่ย เม่ือ     Χ

    ∑         แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด Χ

     Ν          แทน  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง  
 
   1.2   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (Standard Deviation) (ลวน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ 2539 : 73) 
 

( )
( )1

22

−

− ∑∑
NN

XXN
                    S.D.    =       

    
เม่ือ        S.D.  แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

       แทน    ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกาํลังสอง ∑ 2X

               ( )    แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 2∑ X

    Ν              แทน    จํานวนคนในกลุมตวัอยาง 
 
 

  2.  สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
       2.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of 

Congruence : IOC) ใชสูตรของโรวิเนลลแีละแฮมเบลตนั (Rovinelli and Hambleton ; ลวน  สาย
ยศและอังคณา  สายยศ. 2539  :  248 – 249 )   

Ν
∑R    IOC          =                

 
เม่ือ       IOC   แทน    ดัชนีความสอดคลอง 

              ∑   แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ R

    Ν      แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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2.2  ดัชนีความงาย ของ D.R. Whitney and D.L. Sabers (ลวน สายยศ และ 

อังคณา สายยศ. 2539 : 199 – 201 ; อางอิงจาก D.R. Whitney and D.L. 
Sabers 1970 : 214 – 245)  

( )
( )ΧΧ

ΝΧ
−Ν

−+

minmax

min

2
2SS LU                        Ρ          =               

Ε

  
เม่ือ       Ρ       แทน ดัชนีคาความงาย 

Ε

          แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง SU

              แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน S L

                แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน Ν

   Χ          แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
max

   Χ          แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
min

 
2.3  ดัชนีอํานาจจําแนก ของ D.R. Whitney and D.L. Sabers (ลวน สายยศ และ

อังคณา สายยศ. 2539 : 199 – 201 ; อางอิงจาก D.R. Whitney and D.L. 
Sabers 1970 : 214 – 245)  

( )ΧΧ −Ν

+

minmax

SS LU                        D         =               

  
เม่ือ    D          แทน ดัชนีอํานาจจําแนก 

          แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง SU

              แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน S L

                แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน Ν

   Χ          แทน    คะแนนที่นักเรียนทาํไดสูงสุด 
max

   Χ          แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
min
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   2.4  คํานวณคาสําประสิทธความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของการตรวจใหคะแนนระหวางผูตรวจ  2  คน  โดยใชสูตรสหสัมพันธแบบ
เพียรสัน  (ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ.  2539  :  210)   
 

( ) ( ) ⎥⎦⎤⎢⎣
⎡ ∑−Ν⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ ∑−Ν

−Ν

∑∑ Χ
∑ ∑ ∑

YYX
YXXY

2222

                        =    rxy

 
 
  เม่ือ      แทน  คาสําประสิทธความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ rxy

                   ∑   แทน  ผลรวมของคะแนนที่ไดจากผูใหคะแนนคนที่ 1 Χ

                  ∑   แทน  ผลรวมของคะแนนที่ไดจากผูใหคะแนนคนที่ 2 Υ

                   ∑   แทน  ผลรวมกําลังสองของคะแนนแตละตวัที่ไดจากคนตรวจคนที่ 1 Χ2

                   ∑  แทน  ผลรวมกําลังสองของคะแนนแตละตวัที่ไดจากคนตรวจคนที่ 2          
           แทน ผลรวมของผลคูณที่ไดจากผูใหคะแนนคนที่ 1 กับ 

Υ 2

∑XY

                                          คะแนนที่ได จากผูใหคะแนนคนที่ 2 
               N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
   
   3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
                      เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนทดลองและ
หลังทดลอง โดยใชสถติิ t – test dependent Samples (ชูศรี  วงศรตันะ. 2541 : 173) 
                           

( )
1

22

−

∑−∑
∑

n

n

D

DD
                           t     =      

   
                           df   =   n – 1  

                   เม่ือ    t   แทน การทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยในการ                  
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 เพ่ือความเขาใจในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนด
สัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
  N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
  X   แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
  S.D  แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  t  แทน คาที่ใชในการพิจารณา t – distribution 
  df  แทน ระดับความเปนอิสระ (degree of freedom) 
  **   แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01   

     
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้ 
 สวนที่ 1 ขอมูลระหวางการทดลอง เปนขอมูลที่ไดมาระหวางการดําเนินการจัดการ
เรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ดวยวิธีการ
สังเกต จดบันทึกของผูวิจัย  
  1. ผลการวิเคราะหความสอดคลองระหวางกิจกรรมการเรียนรู สภาพที่เปนจริง / 
การสะทอนผลการจัดกิจกรรม ที่เกิดกับตวันักเรียน ปญหาและอุปสรรค และแนวทางแกไขจาก
การประเมินระหวางการทดลองโดยใชการสังเกต 
  2. ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใชการ
จัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดโดยใชใบงาน แบบฝกหัด และแบบจดบันทึก 
 สวนที่ 2 ขอมูลหลังการทดลอง เปนขอมูลที่ไดหลงัการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่
ใชการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความคิดโดยเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตร จากการทดลอง 4 ระยะ จําแนกตามขั้นตอนการแกปญหา
คณิตศาสตร 4 ขั้นตอน ของ  สสวท.  
  2 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
    2.1 คาสถติพ้ืินฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
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      2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตรกอนการทดลองและหลังการ
ทดลอง โดยใชสถิติ t – test for dependent Samples 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 สวนที่ 1 ขอมูลระหวางทดลอง 
  1. ผลการวิเคราะหความสอดคลองระหวางกิจกรรมการเรียนรู สภาพที่เปนจริง / 
การสะทอนผลการจัดกิจกรรม ที่เกิดกับตวันักเรียน ปญหาและอุปสรรค และแนวทางแกไขจาก
การประเมินระหวางการทดลองโดยใชการสังเกตจากแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
ปรากฏผลดังตาราง   
 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะหความสอดคลองระหวางกิจกรรมการเรียนรู สภาพที่เปนจริง การ

สะทอนผลการจัดกิจกรรม ปญหาอุปสรรค และแนวทางแกไข ในระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 
 

ระยะที ่ สภาพจริงที่สะทอนผล
การจัดกิจกรรม 

ปญหาและอุปสรรค แนวทางแกไข 

1. ดานเวลา 
ทําการสอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู 3 คาบ
ทดสอบกอนเรียน 1 คาบ 
ทดสอบระหวางเรียนระยะที่ 

1 จํานวน 1 คาบ 

1. ดานเวลา 
ในกิจกรรมการนําเสนอ
ผลงานหนาชั้นเรียนใชเวลา
มาก และในการปฏิบัติ
กิจกรรมเกี่ยวกับการหา
ปริมาตรของพีระมิด
นักเรียนใชเวลานานเกินไป 

1. ดานเวลา 
1. พยายาม
กระตุนให
นักเรียน
กระตือรือรนใน
การนําเสนอ
ผลงาน 
2. พยายามจัด
กิจกรรมให
กระชับขึ้น 

ระยะที่ 1  
การจัดการ
เรียนรูเรื่อง
พ้ืนที่ผิวและ
ปริมาตรของ
พีระมิด 
จํานวน 5 
คาบ 

2. ดานการแสดงออก 
การสื่อสารแนวความคิด 
นักเรียนตื่นเตนและสนุกกับ
กิจกรรมการตัด
สวนประกอบของพีระมิด 
และการหาปรมิาตรของ 

2. ดานการแสดงออกการ
สื่อสารแนวความคิด 
นักเรียนบางคนไมคอยกลา
พูด หรือถามเพื่อนเพราะ
ไมไดนั่งกับเพ่ือนคนเดิม 
นักเรียนชายบางคนเลน 

2. ดานการ
แสดงออกการ
สื่อสาร
แนวความคิด 
1. พยายาม
พูดคุยและทํา 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

 

พีระมิด มีการพูดคุยและ
อภิปรายภายในกลุมแต
นอย ในการปฏิบัตติามใบ
งานซึ่งใบงานเปนกิจกรรม 
รายกลุมนักเรยีนบางคนไม
แสดงความคดิเห็นปลอยให
เพ่ือน คนอ่ืนในกลุมทํา 

มากขณะที่ปฏิบัติกิจกรรม 
ในขณะที่เพ่ือนในกลุมตัด
สวนประกอบพีระมิดหรือ
ตวงทรายจะดูอยางเดียวไม
พูดแสดงความคิดเห็น 

ความเขาใจกับ
นักเรียนดังกลาว 
2. กระตุนให
นักเรียนแตละ
กลุมมีการ
อภิปรายแสดง
ความคิดเห็น
โดยใหมีการ
แขงขันระหวาง
กลุม 

 3. ดานเนื้อหา/ขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรม 
1. นักเรียนยังไมคุนเคยกับ
การแกปญหาคณิตศาสตร
แบบเปนขั้นตอน 
 

3. ดานเนื้อหา/ขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรม 
1. ในขั้นตอนที่ 1 การวาด
ภาพและเติมสวนประกอบ
นักเรียนบางคนวาดภาพ
โดยใชมือลากไมใชไม
บรรทัด 
2. นักเรียนไมเขาใจความ
ตอเน่ืองของขั้นตอนที่ 2 
และสาม เพราะเมื่อขั้นตอน
ที่สองวางแผนไวตองใชสูตร
การหาพื้นที่ผิวแตขั้นตอนที ่
3 กลับใชสูตรอยางอ่ืน 

3. ดานเนื้อหา/
ขั้นตอนของการ
จัดกิจกรรม 
1. ทําความเขาใจ
การแกปญหา
แบบเปนขั้นตอน
ใหนักเรียนอีก
ครั้งพรอมทั้งให
เห็นความ
ตอเน่ืองของแต
ละขั้นตอน และ
การนําขั้นตอน 1 

และ 2  มาใชใน
การดําเนินการ
ขั้นตอนที่ 3 

 4. ดานสื่อและอุปกรณ 
1. นักเรียนบางคนไมมี
อุปกรณการเรียน เชน ไม
บรรทัด  
2. นักเรียนบางกลุมตัด 

4. ดานสื่อและอุปกรณ 
การสงงานเนื่องจากมีใบ
งาน แบบฝกหัดและแบบจด
บันทึกที่นักเรยีนตองสงใน
คาบนักเรียนบางคนสงไม 

4. ดานสื่อและ
อุปกรณ 
1. ใหนักเรียนจด
บันทึกอุปกรณ
การเรียนที่ตอง 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

 สวนประกอบของพีระมิดไม
ถูก 

ครบ นํามา 
2. ใหหัวหนา
กลุมเก็บรวบรวม
งานที่ตองสงของ
สมาชิกเปนการ
ใหนักเรียนได
ชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน 

ระยะที่ 2  
การจัดการ
เรียนรู เรื่อง
พ้ืนที่ผิวและ
ปริมาตรของ
ทรงกระบอก 
จํานวน 4 
คาบ 

1. ดานเวลา 
ทําการสอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู 3 คาบและ
ทดสอบระหวางเรียน ระยะ
ที่ 2  จํานวน  1  คาบ 

1. ดานเวลา 
1.นักเรียนบางคนขาดเรียน
ในการปฏิบตักิิจกรรมการ
หาปริมาตรของ
ทรงกระบอกทําใหไมเขาใจ
ในกิจกรรมการหาปริมาตร
ของวงแหวน  
3. นักเรียนปฏบิัติการตาม
ใบงาน และแบบฝกหัดชา
ทําใหทํากิจกรรมการจด
บันทึกไมทัน ตองให
นักเรียนนําไปทํานอกเวลา 

1. ดานเวลา 
1. ใหนักเรียนที่
ขาดเรียนในคาบ
อิสระและให
สมาชิกในกลุมที่
นักเรียนขาด
เรียนมารวม
เรียนดวยโดยให
นักเรียนในกลุม
เปนคนอธิบาย
ใหเพ่ือนฟงและ
ใหนักเรียนทีข่าด
เรียนมาสรุป
ความรูที่ไดจาก
การเรียนใหครู
ฟงเปนการให
นักเรียนสื่อสาร
และชวยเหลือ
กัน 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

  2. ใหนักเรียนนํา
แบบจดบันทกึไป
ทําเปนการบาน
และนํามาสงใน
วันรุงขึ้น 

2. ดานการแสดงออก 
การสื่อสารแนวความคิด 
นักเรียนใหความสนใจ
ขั้นตอนการนาํเขาสูบทเรียน
มากเปนการเลนเกมซึ่ง
นักเรียนไดมีสวนรวมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม โดยนักเรียน
มีการสื่อสารกันมากขึ้น ใน
ขั้นตอนการปฏิบัติเกีย่วกบั
การหาพื้นที่ผิวและปริมาตร
ของทรงกระบอกนักเรียนมี
การชวยเหลือกันตัดสวน 
ประกอบของทรงกระบอก 
แบงหนาที่และรวมแสดง
ความคิดเห็นและอภิปราย
เกี่ยวกับการหาปริมาตรของ
วงแหวน ในการศึกษาใบ
ความรูนักเรียนมีการซักถาม
และอธิบายใหเพ่ือนที่ไม
เขาใจฟง มากขึ้น 

2. ดานการแสดงออก 
การสื่อสารแนวความคิด 
ในขณะที่เพ่ือนนําเสนอ
ผลงานหนาชั้นนักเรียนกลุม
ที่ไมไดนําเสนอบางคนสง
เสียงดัง 

2. ดานการ
แสดงออก 
การสื่อสาร
แนวความคิด 
1. ผูวิจัยใชวิธกีาร
ใหนักเรียนกลุมที่
นําเสนอผลงาน
เลือกถาม
นักเรียน ในหอง
ตอบคําถามจาก
การนําเสนอแลว
ผูวิจัยสรุป
เพ่ิมเติมและใหคํา
ชมเชยนักเรียนที่
ตอบได 

 

3. ดานเนื้อหา/ขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรม 
นักเรียนยังขาดทักษะในการ
สรุปความคิดรวบยอด ใน
ขั้นตอนที่ 3  

3. ดานเนื้อหา/ขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรม 
นักเรียนไมเขาใจโจทย
เกี่ยวกับการหาปริมาตรของ
วงแหวน 

3. ดานเนื้อหา/
ขั้นตอนของการ
จัดกิจกรรม 
ผูวิจัยฝกให
นักเรียนเขียน 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

  

บันทึกจากแบบ
จดบันทึกเพื่อเปน
การฝกสรุป
ความคิด  

4. ดานสื่อและอุปกรณ 
นักเรียนตัดสวนประกอบ
ของทรงกระบอกไดถูกตอง 

4. ดานสื่อและอุปกรณ 
- 

4. ดานสื่อและ
อุปกรณ 
 

1. ดานเวลา 
ทําการสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรู 2  คาบ 
ทดสอบระหวางเรียน 
ระยะที่ 3 จํานวน 1 คาบ 

1. ดานเวลา 
1.นักเรียนขาดเรียนหลายคน 
2. นักเรียนใชเวลาในการ
ปฏิบัติกิจกรรมการหา
ปริมาตรของกรวยมาก ทํา
ใหกิจกรรมอ่ืนมีเวลาไมพอ
ในการดําเนินการ 

1. ดานเวลา 
1. สอบถาม
สาเหตุการขาด
เรียนและสอน
เพ่ิมเติมตาม
กระบวนการเดิม
คือใหเพ่ือนใน
กลุมเปนผูอธบิาย
ใหนักเรียนเขาใจ
และครูเพ่ิมเตมิ 
2. ผูวิจัยใหการ
ดูแลและกระชบั
ใหดําเนิน
กิจกรรมเร็วขึน้ 

ระยะที่ 3  
การ
จัดการ
เรียนรู
เรื่องพ้ืนที่
ผิวและ
ปริมาตร
ของกรวย
จํานวน 3 
คาบ 

2. ดานการแสดงออกการ
สื่อสารแนวความคิด 
นักเรียนมีการสื่อสารและ
พูดคุยแสดงความคิดเห็น
ตามประเด็นคาํถามมากขึ้น
โดยเฉพาะขั้นตอนการหา
ขอสรุปเกี่ยวบการหาสูตร
ปริมาตรของกรวย การ
ปฏิบัติกิจกรรมใบงาน  

2. ดานการแสดงออกการ
สื่อสารแนวความคิด 
นักเรียนสื่อสารและแสดง
ความคิดระหวางกันโดยใช
ภาษาทองถิ่นเม่ือมาสื่อสาร
กับครูทําใหถามคําถามไม
เขาใจตองใชเวลา 

2. ดานการ
แสดงออกการ
สื่อสาร
แนวความคิด 
1. เนนใหนักเรียน
ใชภาษาไทยใน
การสื่อสาร 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

นักเรียนในแตละกลุมพบ
ปญหาและมีการสื่อสารกับ
กลุมอ่ืนโดยการแลกเปลี่ยน
ความคิดระหวางกลุมและ
รวมกันมาถามครูในสิ่งที่ไม
เขาใจ 

  

3. ดานเนื้อหา/ขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรม 
นักเรียนมีความเขาใจ
ขั้นตอนการแกปญหา
ขั้นตอนที่ 3 มากขึ้น สังเกต
จากการตรวจใบงานและ
แบบฝกหัด 

3. ดานเนื้อหา/ขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรม 
นักเรียนยังไมเขาใจขั้นตอน
ที่ 4 การตรวจสอบ 

3. ดานเนื้อหา/
ขั้นตอนของการ
จัดกิจกรรม 
4. ผูวิจัยใหความรู
เพ่ิมเกี่ยวกับการ
ตรวจคําตอบ 

 
 

4. ดานสื่อและอุปกรณ 
นักเรียนเตรียมสื่ออุปกรการ
เรียนมาพรอม สื่ออุปกรณที่
ผูวิจัยเตรียมมานักเรียนแต
ละกลุมปฏบิัตติามกิจกรรม
ไดถูกตอง 

4. ดานสื่อและอุปกรณ 
ใบความรูของนักเรียนบาง
คนไมชัดเจน อาจ
เน่ืองมาจากขั้นตอนการ
จัดพิมพ 

4. ดานสื่อและ
อุปกรณ 
1. เปลี่ยนใบ
ความรูใหมให
นักเรียนและ
กําชับใหนักเรยีน
ดูแลและเกบ็ใบ
ความรูใหดี 

ระยะที่ 4  
การ
จัดการ
เรียนรู
เรื่องพ้ืนที่
ผิวและ
ปริมาตร
ของทรง
กลม 

1. ดานเวลา 
ทําการสอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู 3  คาบ 
ทดสอบระหวางเรียน 
ระยะที่ 4 จํานวน 1 คาบ 
สะทอนผลการจัดการเรียน

การสอน 1 คาบและทดสอบ
หลังเรียน 1 คาบ 

1. ดานเวลา 
เน่ืองจากกิจกรรมการหา
พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของ
ทรงกลมใชเวลานานทําให
นักเรียนดําเนินกิจกรรม
แบบฝกหัดไมทันตาม
กําหนดเวลา 

1. ดานเวลา 
ผูวิจัยใหนักเรยีน
ทําแบบฝกหัดใน
คาบอิสระและสง
ภายในวัน
เดียวกัน 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

2. ดานการแสดงออกการ
สื่อสารแนวความคิด 
ในกิจกรรมการหาพื้นที่ผิว
และปริมาตรของทรงกลม
นักเรียนมีการสื่อสารกันและ
ชวยเหลือกันปฏิบัติกิจกรรม 
รวมแสดงแนวความคิดเพื่อ
หาขอสรุป สูตรการหาพื้นที่
ผิวและปริมาตรของทรงกลม 
ในการปฏิบตัิใบงานเปน
กิจกรรมรายกลุมนักเรียน
นักเรียนมีสวนรวมในการ
แสดงความคดิหาคําตอบใน
การแกปญหานักเรียนที่
เขาใจมีการอธิบายใหเพ่ือน
ที่ไมเขาใจฟง นักเรียนกลา
แสดงออกมากขึ้น 

2. ดานการแสดงออกการ
สื่อสารแนวความคิด 
นักเรียนบางคนไมกลาแสดง
ความคิดเองตองคอยใหระบุ
ชื่อกอนถึงแสดงความ
คิดเห็น 

2. ดานการ
แสดงออกการ
สื่อสาร
แนวความคิด 
1. ผูวิจัยกระตุน
ใหนักเรียนกลา
แสดงความ
คิดเห็นโดยใช
กิจกรรมการเรียน
ในรูปแบบเกม 

3. ดานเนื้อหา/ขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรม 
นักเรียนมีความเขาใจการ
แกปญหาตามขั้นตอนมาก
ขึ้น 

3. ดานเนื้อหา/ขั้นตอนของ
การจัดกิจกรรม 
นักเรียนบางคนยังตรวจ
คําตอบไมถูกตอง 

3. ดานเนื้อหา/
ขั้นตอนของการ
จัดกิจกรรม 
ใหความเขาใจ
นักเรียน
รายบุคคลขั้น 
ตอน 
การตรวจคําตอบ 

จํานวน 6 
คาบ 

4. ดานสื่อและอุปกรณ 
นักเรียนมีสวนรวมในการใช
สื่อดําเนินกิจกรรม 

4. ดานสื่อและอุปกรณ 
นักเรียนผาแบบจําลองทรงกลม
ไมตรงทําใหผลคลาดเคลื่อน 

4. ดานสื่อและ
อุปกรณ 
ใหแบบจําลอง
ทรงกลมที่ผาครึ่ง
แลวใหนักเรียน 
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 จากตาราง 3 พบวาในระยะ 1 ถึงระยะ 4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสาร
แนวความคิด ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 
นักเรียนสวนมากใหความสนใจในการดําเนินกิจกรรม มีความสนุกสนานในการรวมกันปฏิบตัิ
ตามกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือระดมความคิด หาขอสรุปเพ่ือใหไดสูตรการหาพื้นที่ผิวและปริมาตร 
ในชวงแรกคือระยะที่ 1 นักเรียนไมคอยกลาแสดงความคิดเห็น มีการพูดคุยสื่อสารกันนอย และ
ยังไมเขาใจขัน้ตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอน เม่ือมีการกระตุนและทาํความเขาใจนักเรียนมีการ
สื่อสารกันมากขึ้น แตยังมีนักเรียนบางคนที่จะใหเพ่ือนที่เปนคูหรือกลุมทําโดยทีต่นเองไมสนใจ 
ผูวิจัยตองมีการควบคุมดูแลอยางใกลชิด โดยการสังเกตพฤติกรรม ซักถามและแกไขปญหาที่
เกิดขึ้น หลังจากนั้นระยะตอมาผูเรียนเกือบทั้งหมดจะใหความสนใจและสื่อสารกัน รวมอภิปราย
แสดงความคดิมากขึ้นอันเนื่องมาจากผูเรียนไดฝกปฏบิัติอยางสม่ําเสมอและเห็นผลชัดเจนขึ้น
เม่ือมีการทดสอบวัดผลเปนระยะและสะทอนผลงานใหนักเรียนเห็น ในสวนของสื่อและอุปกรณ 
นักเรียนบางสวนไมมีอุปกรณการเรียนทีจํ่าเปน สวนอุปกรณที่ผูวิจัยจัดเตรียมใหนกัเรียน
สามารถใชไดอยางดี  นักเรียนใหความสนใจมากเมื่อมีการเลนเกม และรวมกันทําใบงานอยาง
ตั้งใจและในขัน้การตรวจความเขาใจดวยการทําแบบฝกหัดและแบบจดบันทึกบางกิจกรรม
นักเรียนทําไมทันในเวลาที่กาํหนดตองทําเปนการบาน อาจเปนผลเนื่องจากกิจกรรมมากเกินไป
ตองกระชับกจิกรรมใหมากขึ้น ในดานเวลา กิจกรรมที่จัดในบางเนื้อหาตองใชเวลามากควรแบง
เวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรม สวนนักเรียนที่ขาดเรียนทําใหไมเขาใจบางเนื้อหาแกไขโดยการ
สอนเพิ่มเติมในชั่วโมงอิสระโดยการใชการสื่อสารแนวความคิดเขามามีบทบาทใหเพื่อนสอน
เพ่ือน ซักถามและทําความเขาใจ ผูวิจัยเพ่ิมเติมในสวนที่นักเรียนยงัไมเขาใจให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                  99 
 

2. ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนทีใ่ชการ
จัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคิดโดยใชใบงาน แบบฝกหัด  

 
ตาราง 4 ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่จัดการเรียนรู

ดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด จากใบงาน 
 
 

ใบงานที ่ X   
(คะแนนเต็ม 18 คะแนน) 

S.D 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

8.48 
13.63 
18.00 
11.09 
11.51 
13.42 
15.42 
15.78 
14.54 
15.15 
13.84 
15.96 
15.51 
14.39 
10.06 

.50 
3.30 
1.80 
1.28 
3.04 
1.45 
1.73 
1.49 
3.36 
3.69 
3.32 
1.75 
2.23 
2.10 
2.86 

 

 
 
 จากตาราง 4 พบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมีแนวโนม
สูงขึ้นเรื่อยๆ ในใบงานที่ 1 มีคะแนนเฉลีย่ต่ําสุด คือ 8.48 และในใบงานที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย
สูงสุด คือ 18.00 มีบางชวงของใบงานมีคะแนนเฉลี่ยลดนอยละอาจเปนเพราะใบงานยากมากขึ้น 
 เพ่ือใหเห็นแนวโนมของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดซึ่งพิจารณาจากใบงาน ผูวิจัยจึงนําขอมูลใน
ตารางมานําเสนอในรูปของกราฟเสน ดังภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ  2 กราฟเสนแสดงแนวโนมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ

นักเรียนที่ใชการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด จากใบงาน 
 
 จากภาพประกอบ 2  พบวากราฟเสนมีลกัษณะสูงขึ้นเร่ือย ๆ สวนในชวงใบงานที ่3 
กราฟมีลักษณะสูงขึ้นมาก เน่ืองจากเปนใบงานที่เกี่ยวกับเรื่องการหาพื้นที่ผิวของพีระมิดเปน
กิจกรรมที่นักเรียนใหความสนใจมากเพราะเปนกิจกรรมที่นักเรียนไดมีสวนรวมกนัในการสื่อสาร
เพ่ืออภิปรายหาวิธีการตัดสวนประกอบของผิวพีระมิดซึ่งครูไมไดบอกวิธีการตดั อีกทั้งมีการเลน
เกมแขงขันกนัระหวางกลุมนักเรียนมีความกระตือรือรน และสนใจมากทําใหมีความเขาใจและ
สามารถหาพื้นที่ผิวของพีระมิดไดคะแนนเฉลี่ยสูง สวนในชวงใบงานที่ 11 กราฟเสนมีลักษณะ
ลดลง เน่ืองจากเปนใบงานเรื่องการหาปริมาตรของกรวยซึ่งนักเรียนทุกกลุมตองชวยกันปฏบิัติ
กิจกรรมและอภิปรายเพื่อหาขอสรุปเกี่ยวกับสูตรการปริมาตรของกรวยซึ่งเกี่ยวกับพ้ืนที่
สามเหลี่ยมฐานโคงที่เปนรูปภาพที่นกัเรียนไมคุนเคย นกัเรียนใชเวลามาก ทําใหนักเรียนมีเวลา
ในการสรุปใบงานนอยเปนผลใหคําตอบไมชัดเจน สงผลใหคาเฉลี่ยของคะแนนลดลง 
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ตาราง 5 ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่จัดการเรียนรู
ดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด จากแบบฝกหัด 

 
 

แบบฝกหัด X   
(คะแนนเต็ม 18 คะแนน) 

S.D 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
 

9.78 
9.21 
12.60 
13.60 
13.54 
15.42 
12.30 
12.81 
15.21 
15.75 
15.18 
13.45 

 

.54 
3.22 
3.35 
3.96 
3.41 
3.25 
2.90 
2.51 
2.34 
2.01 
2.76 
3.41 

 
 
 จากตาราง 5 พบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมีแนวโนม
สูงขึ้นเรื่อยๆ ในแบบฝกหัดที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คอื 9.78 และในใบงานที่ 10 มีคะแนน
เฉลี่ยสูงสุด คอื 15.75 มีบางชวงของแบบฝกหัด มีคะแนนเฉลี่ยลดนอยละอาจเปนเพราะ
แบบฝกหัดยากมากขึ้น 
 เพ่ือใหเห็นแนวโนมของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดซึ่งพิจารณาจากใบงาน ผูวิจัยจึงนําขอมูลใน
ตารางมานําเสนอในรูปของกราฟเสน ดังภาพประกอบ 
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แบบฝกหัดที ่

 
ภาพประกอบ  3 กราฟแสดงแนวโนมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่

ใชการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความคิด จากแบบฝกหัด 
 
 จากภาพประกอบ 3 กราฟเสนมีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อย ๆ สวนในชวงแบบฝกหัดที่ 7 
และแบบฝกหัดที่ 8 กราฟมีลักษณะลดลง ซึ่งแบบฝกหัดที่ 7 เปนเรื่องการหาปริมาตรของ
ทรงกระบอกและในแบบฝกหัดที่ 8 เปนเร่ืองการหาปริมาตรของวงแหวน ซึ่งเปนเร่ืองคอนขาง
ยาก นักเรียนใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อสรุปสูตรการหาปริมาตรของทรงกระบอกและ
ปริมาตรของวงแหวนนานมากทําใหมีเวลาในการทําแบบฝกหัดนอย นักเรียนรีบเรงในการ
แกปญหาในแบบฝกหัดเพื่อสงใหทันเวลา ทําใหคําตอบไมชัดเจนเปนผลใหคะแนนเฉลี่ยใน
แบบฝกหัดที่ 7 และแบบฝกหัดที่ 8 ลดลง 
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 1. การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดโดย 
   1.1 เปรียบเทยีบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจําแนก
ตามขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 4 ขั้นตอนของ สสวท. 
 
ตาราง 6 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจําแนกตามขั้นตอนการ

แกปญหาคณิตศาสตร 4  ขั้นตอน ของสสวท. 

 
 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 

ข้ันที่ 
 

คะแนน
เต็ม 

 
X  

 

S.D 
 
X  

 

S.D 
 

X  

 
S.D 

 
X  

 
S.D 

ขั้นที่ 1 
การเขาใจปญหา 

12 8.35 2.03 10.69 2.14 11.46 2.05 11.18 1.47 

ขั้นที่ 2 
การวางแผน 8 6.33 1.16 7.54 1.35 7.55 1.04 7.13 0.35 

ขั้นที่ 3 
การดําเนินการตาม

แผน 
8 5.21 1.20 6.13 1.24 6.22 0.81 7.01 1.10 

ขั้นที่ 4 
การตรวจสอบ 8 2.17 1.02 2.58 1.68 2.75 0.32 3.26 0.35 

รวม 36 22.06 5.41 26.94 6.44 28.00 4.22 28.58 3.40 

 
  
 จากตาราง 6 พบวา นักเรียนที่ใชการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคดิมี
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร จากระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 มีคาเฉลี่ย
เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ แสดงวานักเรียนมีพัฒนาการดานการแกโจทยปญหาดีขึ้น และเม่ือพิจารณาแยก
ตามขั้นตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอน ของ สสวท พบวา นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถ
เพ่ิมขึ้นทุกขั้นตอน ในขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 และขั้นตอนที่ 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเกิน
ครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม สวนขั้นตอนที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยไมถึงครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม แสดงวา
นักเรียนมีความเขาใจขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 และขั้นตอนที่ 3 มากกวาขั้นตอนที่ 4 
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 เพ่ือใหเห็นแนวโนมของพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร จาก
ระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 และ จําแนกตามขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 4 ขั้นตอน ของ 
สสวท. ผูวิจัยจึงนําขอมูลในตารางมานําเสนอในรูปของกราฟเสน ดังภาพประกอบ 
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ระยะที ่
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ภาพประกอบ  4 กราฟเสนแสดงแนวโนมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ

นักเรียนที่ใชการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดจากระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 
 
 จากภาพประกอบ 4 กราฟเสนมีลักษณะสูงขึ้นจากระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 แสดงวานักเรียนที่

ใชการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความคิด มีพัฒนาการความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรเพ่ิมขึ้น 
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ภาพประกอบ  5 กราฟเสนแสดงแนวโนมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ                  

นักเรียนที่ใชการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด ตามขั้นตอนของ สสวท. 
 
 จากภาพประกอบ 5 กราฟเสนมีลักษณะสูงขึ้นเรื่อย ๆ ในขั้นตอนที่ 3 และขั้นตอนที่ 4 
สวนในขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2 ในระยะที่ 3 และ 4 กราฟเสนมีพัฒนาการคอนขางคงที่  
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2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
  2.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรดัง
แสดงในตาราง 7 ดังนี้ 
 
ตาราง 7 คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของกลุมทดลอง 
 
 

คะแนนสอบกอนทดลอง คะแนนสอบหลังทดลอง 
กลุมตวัอยาง N 

X  SD X  SD 
กลุมทดลอง 33 40.73 13.94 90.15 20.46 

 
 จากตาราง 7 พบวา โดยเฉลี่ยแลวนักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรกอนทดลองมีคาเทากับ 40.43 และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
13.94 หลังทดลอง มีคาเฉลี่ย เทากับ 90.15 และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 20.46 
แสดงวาคะแนนเฉลี่ยกอนทดลองและหลังทดลองมีคาเพิ่มขึ้นถึง 57.97 
 
 2.2  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใชการ
จัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตรกอนการทดลองและหลังการทดลอง 
โดยใชสถิติ t – test for dependent Samples 
 
ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนที่ใชวิธีการ

จัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดกอนและหลังการทดลอง 
 
 
กลุมตวัอยาง N X  SD t p 
กอนทดลอง 33 40.73 13.94 28.65** .00 

หลังทดลอง 33 90.15 20.46   

  
 
 จากตาราง 8 พบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรภายหลังการทดลอง
ของนักเรียนที่ใชการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดสงูกวาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรกอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง มีความมุงหมายเพ่ือศึกษาการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสาร
แนวความคิด วิชาคณติศาสตร เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ซึ่งสรุป
สาระสําคัญ และผลการวิจัยไดดังนี้ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคิด 

2. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคิดกอนและหลังการทดลอง 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรบัการจัดการ
เรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความคิดมีพัฒนาการสูงขึ้นจากระยะที่ 1 ถึง ระยะที่ 4 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดมีความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการคนควาครั้งนี ้
 ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนที่กําลังเรยีนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม อําเภอโนนคูณ  จังหวัดศรีสะเกษ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาศรสีะเกษ เขต 1 ภาคเรียนที่ 1ปการศึกษา 2549 จํานวน 3 หอง ซึ่งมีจํานวน 94 คน 

 กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนที่กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษา  

ปที่ 3 โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม อําเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาศรสีะเกษ เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 1 หอง มีนักเรียน 33 คน 
ไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling)  
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
1.  ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด 

       2. ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  การศึกษาคนควาครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  
ตั้งแตวันที่ 3 กรกฎาคม 2549 ถึง วันที่  11 สิงหาคม  2549 ทําการทดลองเปนเวลา 6 สัปดาห 
สัปดาหละ  3  วัน วันละ 1 ชั่วโมง รวม 18 ครั้ง  
 

 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เน้ือหาที่ใชในการทดลอง คือเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ซึ่งมีเน้ือหาดังน้ี 

1. พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด  
2. พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกระบอก 
3. พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของกรวย 
4. พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกลม 

 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ประกอบดวย 

  1.  แผนการจัดการเรียนรูทีใ่ชการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความคิด
คณิตศาสตรวชิาคณิตศาสตร ค 33101 เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร จํานวน 11 แผน โดยแบง
ตามผลการเรยีนรูที่คาดหวงัประกอบดวยคําชี้แจงหัวขอเรื่อง ผลการเรียนรูที่เนนพฤติกรรมการ
แกปญหาคณิตศาสตรและเนนทักษะกระบวนการคิดวิเคราะหตามลําดบัขั้นตอนของการ
แกปญหา 4 ขั้นตอน โดยมีเครื่องมือประกอบแผนการจัดการเรียนรู คือ 

 1.1 ใบความรู  
 1.2 ใบงาน  
 1.3 แบบฝกหัด 
 1.4 แบบจดบนัทึก 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบ
แสดงขั้นตอนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 4 ขั้นตอนของ สสวท. แบงเปน 

   2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนทดลอง
และหลังทดลอง จํานวน 8 ขอ มีดัชนีความยากงาย (PE) อยูระหวาง 0.22 – 0.80 ดัชนีอํานาจ
จําแนก (D) อยูระหวาง 0.12 – 0.98 และคาความเชื่อม่ัน (rxy) ของแบบทดสอบเทากับ 0.99 
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   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางทดลอง 
4 ฉบับ ฉบบัละ 2 ขอ ดังนี้ 
    ฉบับที่ 1 มีดัชนีความยากงาย (PE) อยูระหวาง 0.45 - .75 ดัชนีอํานาจ
จําแนก (D) อยูระหวาง 0.43 – 0.64 และคาความเชื่อม่ัน (rxy) ของแบบทดสอบเทากับ 0.98 
    ฉบับที่ 2 มีดัชนีความยากงาย (PE) อยูระหวาง 0.42 – 0.64 ดัชนีอํานาจ
จําแนก (D) อยูระหวาง 0.32 – 0.56 และคาความเชื่อม่ัน (rxy) ของแบบทดสอบเทากับ 0.98 
    ฉบับที่ 3 มีดัชนีความยากงาย (PE) อยูระหวาง 0.33 – 0.48 ดัชนีอํานาจ
จําแนก (D) อยูระหวาง 0.23 – 0.45 และคาความเชื่อม่ัน (rxy) ของแบบทดสอบเทากับ 0.96 

    ฉบับที่ 4 มีดัชนีความยากงาย (PE) อยูระหวาง 0.24 – 0.66 ดัชนีอํานาจ
จําแนก (D) อยูระหวาง 0.42 – 0.45 และคาความเชื่อม่ัน (rxy) ของแบบทดสอบเทากับ 0.97 

 
ขั้นตอนการดําเนินการศึกษาคนควา 
 ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ผูวิจัยสุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม จํานวน 1 
หองเรียน 
 2. สรางแผนการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด 
 3. ชี้แจงใหนักเรียนใหนักเรียนทราบถึงรายละเอียดขั้นตอนและความสําคัญของ
การศึกษาคนควา เครื่องมือ วิธีการ และระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาครั้งนี้โดยใชแบบแผนการ
วิจัยแบบ One – Group Pretest - Posttest Design  
 4. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไปทําการทดสอบกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ที่เปนกลุมทดลอง 
 5. ดําเนินการสอนกลุมทดลองโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองในเนื้อหาวิชา คณิตศาสตร 
เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร โดยการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิด ซึ่งมี 11 
แผนการจัดการเรียนรู แบงเปน 4 ระยะ จํานวน 18 ชั่วโมง และมีการทดสอบวัดหลังจาก
นักเรียนเรียนจบในแตละระยะ 
 6. เม่ือสิ้นสุดการทดลองแลวจึงนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 7. นําผลการประเมินมาวิเคราะห โดยวิธีทางสถติิเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้ 
 สวนที่ 1 ขอมูลระหวางการทดลอง เปนขอมูลที่ไดมาระหวางการดําเนินการจัดการ
เรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ดวยวิธีการ
สังเกต จดบันทึกของผูวิจัย  
  1. ผลการวิเคราะหความสอดคลองระหวางกิจกรรมการเรียนรู สภาพที่เปนจริง / 
การสะทอนผลการจัดกิจกรรม ที่เกิดกับตวันักเรียน ปญหาและอุปสรรค และแนวทางแกไขจาก
การประเมินระหวางการทดลองโดยใชการสังเกต 
  2. ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใชการ
จัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดโดยใชใบงาน แบบฝกหัด และแบบจดบันทึก 
 สวนที่ 2 ขอมูลหลังการทดลอง เปนขอมูลที่ไดหลงัการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร ดังนี้ 
  1. การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่
ใชการจัดการเรียนรูดวยวิธกีารสื่อสารแนวความคิดโดยเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตร หลังการทดลอง 4 ระยะ จําแนกตามขั้นตอนการแกปญหา
คณิตศาสตร 4 ขั้นตอนของ สสวท.  
  2 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
    2.1 คาสถติพ้ืินฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
    2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใช
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตรกอนการทดลองและหลังการ
ทดลอง โดยใชสถิติ t – test for dependent Samples 

 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
  
 1. ผลการวิเคราะหความสอดคลองระหวางกิจกรรมการเรียนรู สภาพที่เปนจริง การ
สะทอนผลการจัดกิจกรรม ปญหาและอุปสรรคและแนวทางแกไขจากการประเมินในระหวางการ
ทดลองโดยใชการสังเกตพบวานักเรียนมีการสื่อสารกันมากขึ้น มีการชวยเหลือกันภายในกลุม
โดยนักเรียนที่เขาใจจะคอยอธิบายใหเพ่ือนที่ไมเขาใจไดดวยภาษาระดับเดียวกัน มีการซักถาม
กันมากขึ้น ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตรสูงขึน้ 
 2. ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ใชการ
จัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดจากใบงานและแบบฝกหัดมีพัฒนาการสูงขึ้น 
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 3. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมีพัฒนาการสูงขึ้นจากระยะที่ 1 ถึงระยะ
ที่ 4 และ เม่ือจําแนกตามขั้นตอนการแกปญหาของ สสวท. มีพัฒนาการสูงขึ้นทกุขั้นตอน และมี
ความเขาใจในขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 และขั้นตอนที่ 3 มากกวาขั้นตอนที่ 4 
 4. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรภายหลังการทดลองของนักเรียนที่ใชการ
จัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 
.01 

 
การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดทีมี่ตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3   ผูวจัิยไดแยก
อภิปรายผลเปนประเด็นตาง ๆ ตามลําดับดังนี้ 
 1. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนที่ใชการจดัการเรียนรูดวย
วิธีการสื่อสารแนวความคิดมีพัฒนาการสูงขึ้น อภิปรายไดดังนี้ 
  จากการดําเนินการทดลองที่ใชการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคิด 
แบงเปน 4 ระยะ ในแตละระยะเนนใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการแกปญหา เรื่อง   
พ้ืนที่ผิวและปริมาตร โดยใชทักษะการสือ่สารแนวความคิด มีสื่อประกอบการจัดการเรียนรูเปน
ใบความรู ใบงาน แบบฝกหัด และแบบจดบันทึก เพ่ือใหนักเรียนมีการสื่อสารกันมากขึ้น รวม
อภิปรายและแสดงความคดิเห็น แลกเปลี่ยนความรูระหวางนักเรียนดวยกันเอง และนักเรียนกบั
ครู  ในสถานการณปญหาที่กําหนด หลากหลายรูปแบบ ทั้งกิจกรรมรายบุคคล รายคู และ
กระบวนการกลุม เพ่ือขยายขอบเขตการสือ่สารใหกวางขึ้น ประเมินจากการสังเกต การตรวจ
ผลงานจากใบงาน แบบฝกหัดและ แบบจดบันทึก จะเห็นวาในแตละระยะนักเรียนไดฝกการ
แกปญหา 4 ขั้นตอน ของ สสวท. คือ ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นการวางแผนแกปญหา ขั้น
ดําเนินการแกปญหา และขัน้ตรวจสอบ และในแตละระยะนักเรียนมีพัฒนาการความสามารถใน
การแกปญหาเพิ่มมากขึ้น เม่ือพิจารณาการแกปญหาเปนขั้นตอนพบวานักเรียนมีความสามารถ
ในการแกปญหาเพิ่มขึ้นทุกขั้นตอนจากระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 และมีความเขาใจขัน้ตอนที่ 1 
ขั้นตอนที่ 2 และขั้นตอนที่ 3 มากกวาขั้นตอนที่ 4 คือขัน้ตอนการตรวจสอบ ซึ่งเปนผลทําให
นักเรียนไมสามารถตรวจสอบคําตอบที่ได สอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐยาน  สงคราม (2547 
:89 - 98) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชกิจกรรมประกอบเทคนคิการประเมินผลจากสภาพจริงพบวา 
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนกัเรียนจําแนกตามขั้นตอนการแกปญหา
คณิตศาสตร 4 ขั้นตอน ของ สสวท.เรียงลําดับจากมากไปหานอยดังนี้ ขั้นที่ 1 การเขาใจปญหา, 
ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา, ขั้นที่ 3 การดําเนินตามแผนและขั้นที ่4 การตรวจสอบ 
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สอดคลองกับงานวิจัยของ ขนิษฐา  คําทอน (2539 : 80 – 86) ที่ไดศึกษาขอบกพรองใน
กระบวนการแกปญหาโจทยคณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตสังกัด
ทบวงมหาวทิยาลัย โดยใชแบบทดสอบอตันัยศึกษาขอบกพรองในกระบวนการแกปญหา พบวา 
ขอบกพรองในแตละขั้นตอนในกระบวนการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรเรียงลําดบัจากมากไปหา
นอยคือ ขั้นวางแผนแกปญหา คิดเปนรอยละ 42.25 ขั้นดําเนินการตามแผน คิดเปนรอยละ 
37.25 ขั้นตรวจสอบวิธีการคิดเปนรอยละ 36.75 และขัน้ทําความเขาใจปญหาคิดเปนรอยละ 
17.50  
 
 2. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรภายหลังการทดลองของนักเรียนที่ใช
การจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดสูงกวาความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
อภิปรายไดดังนี้ 

 การจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีขั้นตอนการเรียนรูที่ชัดเจนเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ผูวิจัยทําการสอนตามขั้นตอนโดยใชการสื่อสาร
แนวความคิดและวธิีการทีห่ลากหลาย ทําใหนักเรียนใหฝกความคดิ พิจารณาขอมูล ตาม
ขั้นตอน สามารถอภิปรายแนวความคิดของตนเองที่เกี่ยวกับเน้ือหาวิชา หรือสถานการณปญหา
ที่กําหนด ใหเพ่ือนในกลุมเขาใจได ในขณะเดียวกันนกัเรียนที่ไมเขาใจก็สามารถสื่อสารใหเพ่ือน
รูและมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันโดยการทํางานรวมกันรายคูและขยายวงกวางขึน้เปนกลุม 
นักเรียนมีความตั้งใจทํากิจกรรมมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและจดจําแนวความคิดที่
ถูกตอง ทําใหบรรยากาศไมตึงเครียด และอาจเปนผลทาํใหนักเรียนเรียนรูไดดีขึ้น สอดคลองกับ
งานวิจัยของโควิงตัน (Covington. 2001 : 61 – 12A) ไดทําการศึกษาวิจัยผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนในโครงการ Connected Mathematics Project (CMP) ที่มี
ผลตอผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา จุดมุงหมายของการศึกษา เพ่ือพิจารณาผล
ของโครงการ CMP ที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ซึ่งโรงเรียนตั้งอยูในตัวเมือง โดยมีจุดมุงหมายอยูขอหน่ึงคือ การเปรียบเทียบรูปแบบของการมี 
ปฏิสัมพันธและการสื่อสารในหองเรียน ของทั้งสองกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองคือหองเรียนที่
เรียนจากโครงการ CMP และหองเรียนทีเ่รียนจากหองเรียนหลักสตูรปกติ ผลการศกึษาคนควา
พบวา รูปแบบของการมีปฏิสัมพันธของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม คือนักเรียนใน
โครงการ CMP และนักเรียนที่เรียนในหลักสูตรปกติมีความแตกตางกันมาก เพราะหองเรียน
โครงการ CMP จะใหโอกาสนักเรียนทางการเรียนคณิตศาสตรมากกวาหองเรียนหลักสูตรปกต ิ
นอกจากนี้ นักเรียนในโครงการ CMP ไดแสดงถึงการใชทักษะการใหเหตุผลทางพิชคณิตอยูใน
ระดับเดียวกบันักเรียนในหลกัสูตรปกติ แตแสดงถึงความเขาใจแนวคดิ โดยมีการใชยุทธวิธทีี่
หลากหลายกวานักเรียนในหลักสูตรปกต ิสรุป นักเรียนในโครงการ CMP จะมีผลการปฏิบัตเิปน
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ที่นาพอใจและไดรับประสบการณทางบวก จากหองเรียนมากกวานักเรียนที่เรียนจากหลักสูตร
ปกติ  สอดคลองกับงานวิจัยของสมเดช  บุญประจักษ (2540 : 96) ที่ศึกษาการพฒันาศักยภาพ
ทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา การใหเหตุผล และการใชคณิตศาสตรสื่อสารแนวความคิด
ของนักเรียนพบวา ศักยภาพทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากอนทดลอง และสอดคลอง
กับ  สมชาย วรกิจเกษมสกุล (2540 : 151 – 153) ไดพัฒนารูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตร
วิชาคณติศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิดเพื่อเพ่ิมทักษะการแกปญหา ผลการวจัิยปรากฏวา 
รูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตรวชิาคณติศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิดเพื่อเพ่ิมทักษะ
การแกปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80 รูปแบบการสอนสงผลใหผูเรียนมีพัฒนาการ
ทางดานผลสมัฤทธิ์การเรยีนภายหลังไดรับการสอนสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนสูง และรูปแบบ
การสอนนี้ยังสงใหผูเรียนมีพัฒนาการทางเจตคตติอวิชาคณิตศาสตรทั้ง 3 ดานภายหลังไดรับ
การสอนสูงกวากอนไดรับการสอน 
  

ขอสังเกตจากการทดลอง 
 จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดพบขอสังเกตบางประการซึง่พอสรุปได ดังนี้ 
 1. ในชวงแรก ๆ ของการทดลองจะมีปญหามากเนื่องจากนักเรียนไมคุนเคยกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบนี้ ซึ่งนักเรียนตองสื่อสารกันรวมกันอภิปรายแสดงแนวความคิดบอกสิง่ที่
โจทยกําหนดใหและสิ่งที่โจทยตองการหา ตลอดจนไมสามารถนําความสัมพันธมาหาขอสรุปได 
ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนไปอยางลาชาและไมบรรลุตามแผนการจัดการเรียนรู แตพอ
ในคาบตอ ๆ ไปนักเรียนเริม่คุนเคยและมีการสื่อสารกันมากขึ้น ทําใหการปฏิบัติกจิกรรมตาง ๆ 
เปนไปอยางรวดเร็วและเปนระเบียบมากขึ้น  
 2. จากการทดลองกิจกรรมการหาสูตรปรมิาตรของทรงกระบอกและปริมาตรของ     
วงแหวน นักเรียนใชเวลามาก ทําใหมีเวลาสําหรับทําใบงานและแบบฝกหัดนอยลง นักเรียนจึงมี
เวลาแสดงแนวความคิดและอภิปรายรวมกันนอย นักเรียนบางคนยังไมเขาใจ เปนผลทําให
คะแนนเฉลี่ยในใบแบบฝกหัดที่ 7 และแบบฝกหัดที่ 8 ลดลง 
 3. นักเรียนสวนมากใหความสนใจ ตั้งใจ และมีความกระตือรือรนที่จะเรียน พรอมที่จะ
ใหความรวมมือและมีสวนรวมในการเรียนเปนอยางดี ซึ่งสังเกตพฤตกิรรมไดจากนักเรียนแตละ
กลุมมีความกระตือรือรนในการรวมกันอภิปราย แสดงแนวความคิดในการหาและสรุปสูตรการ
หาพื้นที่ผิวและปริมาตรของรูปทรงตาง ๆ ตามใบงาน แตมีนักเรียนบางคนไมคอยใหความสนใจ 
สงเสียงรบกวนเพื่อน ผูวิจัยตองใชวธิีการทําความเขาใจกับนักเรียนหรือในบางรายที่รบกวนมาก
ก็มีการตักเตือน 
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 4. การตรวจใบงาน แบบฝกหัด และแบบจดบันทึกอยางสม่ําเสมอ แลวนําผลมา
สะทอนใหนักเรียนไดทราบ ทําใหนักเรียนแตละคนไดทราบความสามารถรวมทั้งขอบกพรอง
ของตนเองและเกิดการแขงขันกันระหวางกลุม ครูไดชี้แนะเพื่อใหนักเรียนนําไปปรับปรุงแกไข 
 5. จากการตรวจแบบจดบันทึกของนักเรียน ขั้นตอนการแกปญหาที่นักเรียนไมเขาใจ
คือขั้นตอนการตรวจสอบคําตอบ 
 6. จากการทดลองขั้นตอนของการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนนักเรียนบางคนมี
ความสามารถทางภาษาในการสื่อสารดีสามารถแสดงแนวความคิดใหเพ่ือนและครูเขาใจไดแตมี
นักเรียนบางคนเวลาออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนใชภาษาไมถูกตองยังติดใชภาษาทองถิ่น 
 

ขอเสนอแนะ  
1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

  1.1 การศึกษาคนควาในครัง้นี้ แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสาร
แนวความคิดสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรได แตกอนการจัดการ
เรียนรูควรมีการแนะนําใหนักเรียนเขาใจใน หลักการ วิธีการเรียนกอน วานักเรียนตองแกปญหา
ใหเปนไปตามลําดับขั้นตอนโดยใชเวลาใหพอสมควร ไมเรงรีบหรือนานเกินไป เพราะถา
นักเรียนเกิดสบัสนหรือไมเขาใจวธิีการอาจสงผลใหนักเรียนไมประสบความสําเร็จในการเรียนได  

  1.2 ในการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคดิ เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
ในการแกปญหาคณิตศาสตร ควรคํานึงถงึความสามารถทางภาษาของนักเรียนรวมทั้งวุฒิภาวะ
ของนักเรียนดวยเพราะนักเรียนแตละคนมีความถนัดทางภาษาตางกันอาจสงผลตอ
ความสามารถในการสื่อสารแนวความคิด และถาชวงเวลาในการทดลองนาน วุฒิภาวะของ
นักเรียนเพ่ิมขึน้ก็เปนผลใหความสามารถในการสื่อสารเพิ่มขึ้นดวย 

  1.3 การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาผูสอนควรมีบทบาทในการอํานวย
ความสะดวกในการจัดกิจกรรม คอยใหคําแนะนําดูแล กระตุนใหนักเรียนสื่อสาร แสดง
แนวความคิด และเปดโอกาสใหลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง จนสามารถสรุปความคิดรวบ
ยอดได รวมทั้งผูสอนควรจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะกับการเรียนรู เนื่องจากนักเรียนตองมีการ
สื่อสารกันทั้งรายคู และเปนกลุมดังนั้นควรจัดใหหองเรียนสามารถเคลื่อนยายจัดกลุมได
ตลอดเวลา 

  1.4 ในการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคดิ เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
ในการแกปญหาคณิตศาสตร หากมีขอจํากัดดานเวลาจะทําใหนักเรียนไมสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไดดีเทาที่ควร เน่ืองจากสิ่งเหลานั้นไมสามารถพัฒนา
ใหเกิดขึ้นไดในระยะเวลาสัน้ ตองคอยเปนคอยไปจนพัฒนาดีขึ้นเรื่อย ๆ และควรเนนขั้นตอนที่
นักเรียนยังไมเขาใจ โดยเฉพาะขั้นตอนการตรวจคําตอบ 
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   2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาครัง้ตอไป 
  2.1 ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

โดยการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสื่อสารแนวความคิดในเน้ือหาอ่ืนๆ และระดับชั้นอ่ืน ๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเกีย่วกับการสรางกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะ/

กระบวนการทางคณิตศาสตรดานอ่ืนๆ นอกเหนือจากการสื่อสารแนวความคิด เชน 
ความสามารถในการใหเหตผุล เปนตน 

  2.3 ในการวิจัยครั้งตอไปควรมีการนําตวัแปรอ่ืน ๆ มาศกึษาเพิ่มเตมิเปนตัวแปร
รวม เชน วุฒิภาวะ ความถนัดทางภาษา  
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ภาคผนวก ก 

คุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
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ตาราง  9 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา   

คณิตศาสตรกอนและหลังทดลอง    
 
 

ขอ IOC การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

1.00 
0.67 
0.67 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
1.00 
0.67 

คัดเลือกไว 
ตัดออก 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
ตัดออก 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดออก 
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ตาราง  10  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรระหวางทดลอง 
 
 

ระยะที ่ IOC การพิจารณา 
ระยะที่ 1 
ขอที่ 1 
ขอที่ 2 

 
1.00 
0.67 

 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

ระยะที่ 2 
ขอที่ 1 
ขอที่ 2 

 
1.00 
0.67 

 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

ระยะที่ 3 
ขอที่ 1 
ขอที่ 2 

 
0.67 
1.00 

 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

ระยะที่ 4 
ขอที่ 1 
ขอที่ 2 

 

 
0.67 
1.00 

 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
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ตาราง  11 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนกของการวิเคราะห

ขอสอบรายขอ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนและหลัง
ทดลอง  

 
 

ขอ PE D การพิจารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
 

0.36 
0.12 
0.95 
0.48 
0.34 
0.18 
0.49 
0.91 
0.80 
0.16 
0.99 
0.68 
0.56 
1.0 
0.22 
0.15 

 

0.64 
-0.23 
0.43 
0.56 
0.64 
0.23 
0.13 
0.44 
0.98 
0.34 
-0.38 
0.12 
0.23 
0.59 
0.33 
0.21 

คัดเลือกไว 
ตัดออก 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
ตัดออก 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
ตัดออก 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดออก 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนกของการเคราะหขอสอบ

รายขอ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางทดลอง  
จํานวน   8   ขอ 

 
 

ขอ PE D การพิจารณา 

ระยะที่ 1 
ขอที่ 1 
ขอที่ 2 

 
0.45 
0.75 

 
.64 
.43 

 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

ระยะที่ 2 
ขอที่ 1 
ขอที่ 2 

 
0.56 
0.64 

 
.56 
.32 

 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

ระยะที่ 3 
ขอที่ 1 
ขอที่ 2 

 
0.33 
0.48 

 
.45 
.23 

 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

ระยะที่ 4 
ขอที่ 1 
ขอที่ 2 

 

 
0.66 
0.24 

 
.42 
.45 

 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
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ตาราง 13  ผลการวิเคราะหความเชื่อม่ัน (rxy)  ของการตรวจใหคะแนนจากผูตรวจใหคะแนน 2  
คน ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางทดลอง  

 
 

ระยะที่  (rxy) 
กอน – หลัง เรียน 0.99 

ระยะที่ 1 0.98 
ระยะที่ 2  0.96 
ระยะที่ 3 0.96 
ระยะที่ 4 0.97 
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ภาคผนวก ข 
ขอมูลการทดลอง 
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ตาราง 14 คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 
 

คะแนนวิชาคณติศาสตร  
ที ่ ชื่อ – สกุล 

ม. 2 ม. 1 
คะแนนเฉล่ีย สรุป 

1 ด.ช. กนก  วิชาชัย 53 57 55 ออน 
2 ด.ช. จตุพล  คําภูดี 55 65 60 ปานกลาง 
3 ด.ช. เจนภพ  วงษาทุม 70 79 74.5 ปานกลาง 
4 ด.ช. ชัยนาท บุญจริง 56 56 56 ออน 
5 ด.ช. ณัฐพงศ  ศรีลาศักดิ์ 57.5 64 60.75 ปานกลาง 
6 ด.ช. ณัฐพล  อัมภรัตน 62 72.5 67.25 ปานกลาง 
7 ด.ช. นาวิน  บุญเชิด 58 70 64 ปานกลาง 
8 ด.ช.ปยะชาติ  คูณปอง 58 62 60 ปานกลาง 
9 ด.ช. ไพบูรณ  ผาละบุตร 56.5 64 60.25 ปานกลาง 
10 ด.ช. วิษณุ  วงคอุคะ 50 60 55 ออน 
11 ด.ญ. คนิงนิจ  คาํมาตย 61.5 66 63.75 ปานกลาง 
12 ด.ญ. จันจิรา  อัมภรัตน 66 68 67 ปานกลาง 
13 ด.ญ. จินตนา  แสงสวาง 90 89 89.5 เกง 
14 ด.ญ.จิราพร  เครอืคูณ 74 76 75 ปานกลาง 
15 ด.ญ.จิราพร  สิงหเสน 87 86 86.5 เกง 
16 ด.ญ. ธีราภรณ  บุญประชุม 82 85 83.5 เกง 
17 ด.ญ. ปราณี   วงดารา 63 55.5 59.25 ออน 
18 ด.ญ. ปทมา  วงควันนา 65 67 66 ปานกลาง 
19 ด.ญ. รัตนฎาพร  อนันต 88.5 77 82.75 เกง 
20 ด.ญ. รัตนา  จันใด  59 89 59.5 ออน 
21 ด.ญ. ฤทัยรัตน  วงษาทุม 90 60 89.75 เกง 
22 ด.ญ. วนิดา  ศิริโท 86 89.5 87.5 เกง 
23 ด.ญ. วรกต  นาคํารอด 82.5 85 83.75 เกง 
24 ด.ญ. วาสนา  ใจทอง 75 79 77 ปานกลาง 
25 ด.ญ. วิไลลักษ  นาคํารอด 90.5 89 89.75 เกง 
26 ด.ญ. สุพรรณี  คําสุข 59 61 60 ปานกลาง 
27 ด.ญ. สุภัทรา   โพนยงค 62.5 57.5 60 ปานกลาง 
28 ด.ญ.หอมไกร กนัยาสาย 68.5 63.5 66 ปานกลาง 
29 ด.ญ. อัจฉริยา  แวววงษ 67 61.5 64.25 ปานกลาง 
30 ด.ญ. อัมรา  ศรีหาบุตร 62.5 57 59.75 ออน 
31 ด.ญ. อุไร  คําแกว 68 72 70 ปานกลาง 
32 ด.ช. บัณฑิต  บุญสรอย 53 60 56.5 ออน 
33 ด.ญ. ดวงฤดี  แพงคํา 55 50 52.75 ออน 
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ตาราง  15   คะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนทดลอง ระหวางทดลอง 
และหลังทดลองของกลุมทดลอง 

 
 

ระหวางทดลอง 
นักเรียน 
คนที่ 

กอนทดลอง 
144 

ระยะที่ 1 
(ฉบับที่ 1) 

36 

ระยะที่ 2 
(ฉบับที่ 2) 

36 

ระยะที่ 3 
(ฉบับที่ 3) 

36 

ระยะที ่4 
(ฉบับที่ 4) 

36 

หลัง
ทดลอง 

144 

1 23 20 18 25 24 68 
2 31 21 20 30 25 73 
3 28 24 22 30 28 95 
4 27 15 18 26 30 60 
5 22 16 16 25 27 74 
6 25 17 16 28 25 72 
7 37 20 24 22 23 84 
8 33 26 25 28 30 92 
9 31 14 18 18 25 69 
10 34 26 25 29 22 78 
11 45 21 26 34 31 90 
12 38 23 33 29 28 97 
13 68 35 35 30 35 128 
14 50 33 26 29 34 104 
15 55 27 35 36 31 119 
16 47 23 35 24 28 97 
17 30 18 26 30 32 73 
18 53 18 33 26 33 101 
19 60 18 34 32 27 108 
20 41 20 21 27 28 78 
21 63 32 26 33 30 123 
22 55 27 30 31 29 111 
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ตาราง 15 (ตอ) 
 
 

ระหวางทดลอง 
นักเรียน 
คนที่ 

กอนทดลอง 
144 

ระยะที่ 1 
(ฉบับที่ 1) 

36 

ระยะที่ 2 
(ฉบับที่ 2) 

36 

ระยะที่ 3 
(ฉบับที่ 3) 

36 

ระยะที่ 4 
(ฉบับที่ 4) 

36 

หมาย
เหต ุ

23 39 22 35 28 32 98 
24 65 22 30 33 30 120 
25 68 31 35 34 36 132 
26 28 18 30 27 28 69 
27 31 19 25 25 26 60 
28 46 20 30 23 27 85 
29 34 27 33 28 29 94 
30 35 16 35 24 30 83 
31 49 24 33 35 30 106 
32 31 14 18 23 24 63 
33 22 21 23 22 26 71 
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ตาราง 16 คะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกอนทดลองและหลังการทดลอง
ของ กลุมทดลอง   

  

นักเรียนคนที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง 
1 23 64 41 
2 31 73 42 
3 28 85 57 
4 27 60 33 
5 22 74 52 
6 25 72 47 
7 37 84 47 
8 33 92 59 
9 31 69 38 
10 34 78 44 
11 45 90 55 
12 38 97 59 
13 68 128 60 
14 50 104 54 
15 55 119 64 
16 47 97 50 
17 30 73 43 
18 53 101 48 
19 60 108 58 
17 41 78 37 
18 63 123 60 
19 55 111 56 
20 39 98 59 
21 65 120 55 
22 33 68 35 
23 31 73 42 
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ตาราง 16  (ตอ) 
  

นักเรียนคนที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง 
24 48 95 47 
25 68 132 64 
26 28 69 41 
27 31 60 29 
28 46 85 39 
29 34 84 50 
30 35 83 48 
31 49 106 57 
32 31 63 32 
33 22 61 39 
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ตาราง 17 คะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจากใบงาน 
 
 

ใบงาน 
คน
ท่ี 

1 
(18) 

2 
(18) 

3 
(18) 

4 
(18) 

5 
(18) 

6 
(18) 

7 
(18) 

8 
(18) 

9 
(18) 

10 
(18) 

11 
(18) 

12 
(18) 

13 
(18) 

14 
(18) 

15 
(18) 

1 9 18 14 12 16 10 14 18 14 11 7 16 14 17 10 
2 9 17 14 11 6 10 14 16 12 10 8 16 14 17 6 
3 9 12 15 9 13 11 16 16 11 12 14 14 17 11 12 
4 9 17 15 10 10 14 18 17 12 11 12 16 16 16 7 
5 9 18 15 10 9 14 17 15 13 13 17 14 16 15 11 
6 8 10 16 10 9 15 16 14 9 9 16 15 16 11 8 
7 8 7 14 12 9 14 17 14 6 6 10 15 16 11 8 
8 9 16 18 11 17 14 15 16 11 11 17 13 16 17 10 
9 8 12 16 11 12 14 10 17 8 8 17 13 16 13 7 
10 9 16 15 14 17 12 15 16 9 9 17 16 16 17 10 
11 8 11 15 11 10 12 16 15 18 17 10 17 11 15 11 
12 9 12 15 13 14 15 17 18 18 18 15 17 17 11 12 
13 9 17 118 12 17 14 15 16 18 18 15 17 11 17 14 
14 9 17 17 14 17 14 15 16 18 18 17 16 16 15 10 
15 9 18 15 9 9 14 17 17 18 18 14 16 18 16 10 
16 8 11 13 11 10 14 16 14 18 18 12 18 18 15 14 
17 9 12 15 9 13 12 15 16 17 18 14 17 17 11 14 
18 8 16 16 11 10 11 15 16 18 17 17 18 18 13 18 
19 8 10 14 12 11 13 15 15 16 18 15 18 18 15 9 
20 8 12 13 11 11 14 16 18 18 16 15 18 14 15 9 
21 9 18 16 12 16 14 10 18 18 18 17 18 14 18 13 
22 8 16 16 11 12 14 17 17 17 18 11 18 18 13 12 
23 8 11 14 10 9 15 16 13 13 17 11 16 14 14 11 
24 8 12 14 12 9 14 16 15 15 18 16 13 14 11 11 
25 9 12 15 13 10 15 17 18 18 18 17 12 17 14 14 
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ตาราง 17   (ตอ) 
 
 

ใบงาน คน
ที่ 1 

(18) 
2 

(18) 
3 

(18) 
4 

(18) 
5 

(18) 
6 

(18) 
7 

(18) 
8 

(18) 
9 

(18) 
10 
(18) 

11 
(18) 

12 
(18) 

13 
(18) 

14 
(18) 

15 
(18) 

26 8 11 13 10 16 15 15 13 13 18 12 16 18 14 8 
27 8 12 13 11 10 15 15 14 14 16 16 17 18 14 6 
28 8 11 13 11 10 14 15 14 14 18 17 17 11 14 7 
29 8 17 16 11 9 12 16 16 15 18 12 17 14 17 10 
30 9 16 18 12 10 13 15 17 16 17 17 15 18 13 8 
31 8 17 15 10 10 14 18 17 16 17 12 17 16 16 10 
32 9 7 13 10 9 15 15 14 14 16 10 18 14 14 6 
33 8 11 15 10 10 12 15 15 15 15 10 13 11 15 6 
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ตาราง 18 คะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจากแบบฝกหัด 
 

แบบฝกหัด 
คน
ท่ี 1 

(18) 

2 
(18) 

3 
(18) 

4 
(18) 

5 
(18) 

6 
(18) 

7 
(18) 

8 
(18) 

9 
(18) 

10 
(18) 

11 
(18) 

12 
(18) 

1 8 12 7 8 8 15 12 11 8 16 11 8 
2 10 14 10 4 7 12 17 12 9 15 9 10 
3 9 16 10 12 16 13 12 11 12 14 12 11 
4 10 12 11 7 15 16 17 10 11 17 13 9 
5 10 12 10 8 17 16 17 9 10 15 8 8 
6 10 11 10 7 15 15 16 8 9 14 12 8 
7 10 9 8 6 11 10 9 8 10 12 12 10 
8 10 8 14 6 18 17 17 10 12 11 13 12 
9 10 6 6 4 17 14 14 6 10 11 8 8 
10 10 16 13 8 7 15 14 12 14 15 12 14 
11 10 15 9 7 17 10 15 16 16 16 12 14 
12 10 17 17 10 17 17 15 14 18 15 13 13 
13 10 18 18 14 18 18 18 18 18 18 18 17 
14 10 17 15 12 18 18 18 18 18 18 12 13 
15 10 18 18 14 18 18 18 17 17 18 17 17 
16 10 16 11 7 17 18 15 15 16 15 15 13 
17 9 12 10 6 18 16 12 11 12 16 12 11 
18 10 18 18 7 13 18 18 18 14 18 17 12 
19 10 17 16 11 14 17 17 15 18 15 13 12 
20 10 16 14 10 18 15 15 13 11 16 13 11 
21 8 16 18 13 18 18 18 18 18 18 14 18 
22 10 9 18 14 17 17 17 17 9 18 16 14 
23 10 18 11 13 18 16 17 17 18 18 12 13 
24 10 16 16 13 18 16 13 16 17 16 13 14 
25 10 11 8 16 17 16 18 18 18 18 15 16 
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ตาราง 18   (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกหัด คน
ที่ 1 

(18) 

2 
(18) 

3 
(18) 

4 
(18) 

5 
(18) 

6 
(18) 

7 
(18) 

8 
(18) 

9 
(18) 

10 
(18) 

11 
(18) 

12 
(18) 

26 10 12 9 7 15 15 14 11 12 9 12 11 
27 9 9 11 5 16 16 14 16 12 13 11 11 
28 10 16 10 8 14 15 15 16 15 13 12 12 
29 10 12 18 11 11 15 16 16 12 17 9 16 
30 10 12 18 9 12 17 15 15 9 18 17 13 
31 10 12 17 12 14 17 18 13 17 15 13 9 
32 10 10 8 7 17 17 6 12 12 16 16 18 
33 10 16 9 8 16 17 14 10 12 15 11 10 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
- แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสื่อสารแนวความคิดคณิตศาสตร 
- ใบความรู 
- ใบงาน 
- แบบฝกหัด 
- แบบจดบันทกึ 
- แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
- ตัวอยางแบบจดบันทึก 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
วิชา คณิตศาสตร        รหัสวิชา  ค 33101                                          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เร่ือง  พื้นที่ผิวและปริมาตร ( สวนตาง ๆ ของพีระมดิ)                                เวลา  60  นาที 
 
สาระการเรียนรู 
 พีระมิด คือ  ทรงสามมิติทีมี่ฐานเปนรูปเหลี่ยมใด ๆ  มียอดแหลมซึ่งไมอยูบนระนาบ
เดียวกับฐาน และหนาทุกหนาเปนรูปสามเหลี่ยมที่มีจุดยอดรวมกันที่ยอดแหลมนั้น 
 พีระมิดตรงทีมี่ฐานเปนรูปเหลี่ยมดานเทามุมเทา จะมีสูงเอียงทุกเสนยาวเทากัน 
 สวนสูงของพรีะมิดตรง ใด ๆ  จะตั้งฉากกับฐานที่จุดซึง่อยูหางจากจุดยอดมุมของ 
รูปเหลี่ยมที่เปนฐานเปนระยะเทากัน                                  
                               สูงตรง                                        ยอด 
                     

                                    สนั                                             สูงเอียง 
                                           ฐาน 
 
                                                                       สวนประกอบของพีระมิด 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.  นักเรียนสามารถเรียกชือ่และบอกสวนประกอบของพีระมิดได 

2.  นักเรียนสามารถคํานวณหาความยาวของสูงเอียงและความสูงของพีระมิดตาม 
เง่ือนไขที่กําหนดใหได 
 3.  นักเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับการหาความยาวของสวนตาง ๆ ของพีระมิด 
ไปใชแกโจทยปญหาได 
 
เน้ือหาสาระ   สวนตาง ๆ ของพีระมิด การคํานวณหาความยาวของสูงเอียงและความสูงของ 

พีระมิด 
    
การจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1.1  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูประกอบคําชี้แจง เพ่ือใหนักเรียนไดใชเปนแนวทาง 
ในการเรียนรูของตนเอง 
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 1.2 ใหนักเรียนนั่งเปนกลุมตามที่แบงไว  แจกรูปภาพหรือแบบจําลองพีระมิดชนิดตาง 
ๆ ใหแตละกลุม นักเรียนแตละกลุมไดใชทกัษะการสื่อสารรวมกันอภิปรายโดยดูรูปภาพหรือแบบ
พีระมิดจําลองประกอบ แตละกลุมสรุปความคิดลงในใบงานที่มีขอความสั้น ๆ เกี่ยวกับ
สวนประกอบของพีระมิด โดยตอบคําถามดังน้ี 

- ลักษณะเกีย่วกับฐานของพรีะมิด 
- ลักษณะเกีย่วกับผิวดานขางของพีระมิด 
- ลักษณะอ่ืน ๆ ของพีระมิด 
- สวนประกอบของพีระมิดมีอะไรบาง 
- นักเรียนคิดวาควรเรียกชื่อพีระมิดวาอยางไร 

 (ใชเวลา 5 นาที) 

2. ข้ันการเรียนรู 
2.1 แจกใบความรูที่ 1 หนา 1 เกี่ยวกับสวนประกอบของพีระมิดใหนักเรียนทุกกลุม

ตรวจสอบคําตอบของกลุม และครูอธิบายเพิ่มเติมประกอบใบความรูและเปดโอกาสใหนักเรียน
ซักถามขอสงสัยจากครูเปนการสื่อสารระหวางครูและนกัเรียน 

2.2 ครูกําหนดสถานการณที่เปนปญหาใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปราย ถึงวิธีการหา
ความสูงและความสูงเอียงของพีระมิด แจกใบความรูที่ 1 หนา 2 ประกอบการเรียนการสอน 
แสดงขั้นตอนการหาความสงูเอียงและความสูงของพีระมิด ใหนักเรียนแตละกลุมไดใชทักษะการ
สื่อสารรวมกันศึกษา และเปดโอกาสใหนักเรียนอธิบายและซักถามขอสงสัยกันเองในกลุม 

2.2 นักเรียนทุกกลุมรวมกนัสรุปความรูที่ไดจากใบความรูโดยตอบคําถามสั้น ๆ ในแบบ
สรุปที่ครูเตรียมใหดังน้ี  

- ขั้นตอนการแกปญหามีกี่ขั้นตอน อะไรบาง 
- สิ่งที่จําเปนตองรูกอนการหาความสูงเอียงของพีระมิดคือ 
- สิ่งที่จําเปนตองรูกอนการหาความสูงของพีระมิดคือ 
- จะตองอาศัยความรูหรือทฤษฎีเรื่องใดมาใชในการหาความสูงและความสูง

เอียงของพีระมิด 
  โดยครูเพ่ิมเติมสิ่งที่นักเรยีนไมสามารถสรุปไดให 

2.3 แจกใบงานที่ 1 และ 2 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษา อภิปรายและตอบคําถาม
พรอมแกโจทยปญหา และเขียนสรุปความรูของกลุม 

2.4 นักเรียนแตละกลุมสงตวัแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน โดยนําเสนอในลักษณะ
ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียน สวนกลุมที่ไมไดนําเสนอจะเปรียบเทียบผลงานกับกลุมของตัวเองแลว
บอกสวนที่แตกตางรวมถึงสวนที่ดีและขอบกพรองเพ่ือแกไข 

2.5 นักเรียนและครูรวมกันสรุปใบงาน  (ใชเวลา 30 นาที) 
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3. ข้ันฝกปฏิบัติและตรวจสอบความเขาใจ 
3.1 นักเรียนทําแบบฝกหัดที่ 1 และแบบฝกหัดที่ 2 (รายคู)  เรื่องสวนตาง ๆ ของ

พีระมิดและการหาความยาวของสูงตรงและสูงเอียงของพีระมิดภายในกลุม 
3.2 นักเรียนทุกคนรวมกันเฉลยและตรวจใหคะแนนแบบฝกรวมกัน พรอมทั้งซักถามขอ

สงสัยในสิ่งที่ไมเขาใจภายในกลุมหากไมแนใจซักถามครู 
(ใชเวลา 10 นาที) 
4. ข้ันสรุปบทเรียน 
4.1 นักเรียนและครูรวมกันสรุปถึง ขั้นตอนการแกปญหา และสิ่งสําคญัในการหา 

ความสูงเอียงและความสูงของพีระมิด 
4.2 นักเรียนเขียนบรรยาย / อธิบาย พรอมยกตัวอยางสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูในครัง้น้ี  

ในแบบจดบันทึก (ครั้งที่ 1) ที่ครูแจกใหพรอมทั้งตอบคาํถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
 (ใชเวลา 10 นาที) 

5. ข้ันประเมินผลการเรียน 
5.1 สังเกตความสนใจ การตอบคําถาม หรือการซักถามประเด็นที่เปนปญหาจากการ

รวมกิจกรรมกลุม ในขณะที่ทํากิจกรรม 
5.2 จากการตรวจแบบฝกหัดรายกลุม  
5.3 จากการตรวจสอบเอกสารการจดบันทึก (ครั้งที่ 1 ) ที่ใหนักเรียนเขียนบรรยาย 

อธิบายหรือยกตัวอยาง สิ่งที่นักเรียนไดเรียนรู และตอบคําถามรายบุคคล  
5.4 นําผลการตรวจแบบฝกหัด เอกสารการจดบันทึก ใบงาน มาสะทอนใหนักเรียน

ทราบถึงพัฒนาการและขอบกพรองในการแกปญหาในคาบเรียนตอไป 
  

สื่ออุปกรณที่ใชในการจัดการเรียนรู 
 1.   แผนการจัดการเรียนรู 
 2.   ใบความรู 

3.   ใบงาน 
4.   แบบฝกหัด ( รายบุคคล/รายคู/รายกลุม) 
5.  แบบจดบนัทึก 
6. แบบจําลองของพีระมิด 
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ใบความรูที่ 1 เร่ือง  สวนตาง ๆ และการหาความยาวของสูงเอียงและความสูงของ
พีระมิด 

     พีระมิด 

 
 
 
 

   สวนประกอบของพีระมิด 

                                                                         
 
                                                  
                                                                                                                   
 
 
 
 
 

        ลักษณะสวนตาง ๆของพีระมิด 

                     พีระมิดตรง  เปนพีระมิดที่มีฐานเปนรูปเหลี่ยมดานเทามุมเทา จะมีสูงเอียง
ทุกเสนยาวเทากัน สันทุกเสนยาวเทากัน และพ้ืนที่ทุกหนาเทากัน 

                      ฐานของพีระมิด  ซ่ึงจะตองเปนรูปเหลี่ยม เชน สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม ฯลฯ 
การเรียกชื่อพีระมิดจะเรียกตามลักษณะของฐาน คือ ถาฐานเปนรูปหาเหลี่ยม จะเรียกพีระมิด
น้ันวา พีระมิดหาเหลี่ยม 

                      ยอดของพีระมิด  เปนจุด ๆ หน่ึงที่ไมไดอยูบนระนาบเดียวกบัฐาน 

                      หนาของพีระมิด  เปนรูปสามเหลี่ยม จํานวนหนาของพีระมิดเทากับ
จํานวนเหลี่ยมของฐาน และหนาทุกหนาจะตองมีจุดมุมรวมกันที่ยอดแหลมของพีระมิด 

                      สันของพีระมิด  หนาแตละหนาของพีระมิดจะมีสันเปนดานสองดานของ
หนานั้น ซ่ึงเปนดานประชิดของมุมที่ยอดของพีระมิด 

                     สวนสูงของพีระมิดตรงใด ๆ จะลากจากยอดของพีระมิดไปตั้งฉากกับฐานที่
จุดซึ่งอยูหางจากจุดยอดบนของรูปเหลี่ยมที่เปนฐานเปนระยะเทากัน 

                     สูงเอียงของพีระมิดตรงที่มีฐานเปนรปูเหลี่ยมดานเทามุมเทาใด ๆ คือ 
ความสูงของรูปสามเหลี่ยมซึ่งประกอบเปนหนาของพีระมิดนั้นซ่ึงมีสูงเอียงยาวเทากันทุกเสน   

 

ยอด 

สัน 

สูงเอียง 

ฐาน 

สวนสูง 

หนา 

สวนสูง 

หนา 

พีระมิดตรง พีระมิดเอียง

ทรงสามมิติที่มีฐานเปนรูปเหล่ียมใด ๆ มยีอดแหลมซึ่งไมอยูบนระนาบเดียวกนักับฐาน
และหนาทุกหนาเปนรูปสามเหลี่ยมที่มีจดุยอดรวมกันทีย่อดแหลมนัน้ เรียกวา พีระมดิ 
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          การหาพื้นที่ผิวหนาทุกหนาของพีระมิด จะตองหาความสูงเอียงของพรีะมิดซึง่
หาไดโดยอาศัยทฤษฎีของปทาโกรัส 
       รูปสามเหลี่ยมมุมฉากใด ๆ กําลังสองของความยาวของดานตรงขามมุมฉากเทากับ
ผลบวกของกาํลังสองของความยาวของดานประกอบมุมฉาก 
              
                                                       จะไดความสัมพันธระหวางความยาวของดาน

ทั้งสาม 
                                                         ของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  ABC  ดังน้ี 

            a                        C                         C2    = a2  +  b2 
 
 
 
                                                        b 

แสดงตัวอยางการหาความสูงเอียง  
โจทยปญหา  พีระมิดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีดานยาวดานละ  12   เซนติเมตร มีสันยาว  

10  เซนติเมตร  มีสูงเอียงกี่เซนติเมตร 

วิธีทํา 

 ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 
 1. โจทยขอน้ีกลาวถึงอะไร  ( ความยาวของดานฐาน และความยาวของสัน ) 
 2. โจทยตองการทราบอะไร ( พีระมิดมีความสูงเอียงเทาไร ) 
                  3. โจทยกําหนดอะไรใหบาง ( ความยาวของดานแตละดาน ความยาวของสัน ) 
 4. จากโจทยจงวาดรูปและเขียนกํากับดานแตละดาน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

B 
A 

C D 

O 

P 

10 
10 

12 
12 
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            ข้ันที่  2 วางแผนแกปญหา 
        วางแผนแกปญหาและตอบคําถามตาง ๆ  

1. จะหาความสูงเอียงจะตองทราบอะไรบาง   (ความยาวดานฐานแตละดาน 
และความยาวของสันพีระมิด ) 

2. จากรูป  ดาน BC คือดานยาวของฐานยาวดานละ..........(12 ซม.).......... 
                               ดาน OB  คือดานสันยาวของพีระมิดยาว..........( 10 ซม.)...........      

           ดานที่ตองการจะหาคือดานอะไร ( OP เปนความสูงเอียง )   
        3.จะนําความรูใดบางมาใชในการหาความสูงเอียง (ทฤษฎีบทปทาโกรัสและ 
การแกสมการ ) 

ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน 
  แสดงการหาความสูงเอียงตามแผน 
              OPB  เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
  จะไดวา   กําลังสองของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของกําลังสองของดาน

ประกอบ               มุมฉาก  หรือ          OB2     =     OP2  +  PB2 
 แทนคาดาน         102       =    OP2   +   62 

          แกสมการ         102 - 62    =    OP2 

                              100 – 36   =    OP2 
               64        =    OP2 

                                  8         =    OP 
           ดังน้ัน ความสูงเอียงยาวคือ   8  เซนติเมตร 
 ตอบ   8  เซนติเมตร 
 ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบผล 
 ตรวจสอบคําตอบที่ไดในขัน้ตอนที่ 3 
 1. ตรวจสอบความถูกตองโดยการยอนกลับไปหาคําตอบตามวธิีในขั้นที่ 3 อีกครั้ง 
 2. แทนคาความสูงเอียงในสมการของปทาโกรัสเพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
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ตัวอยางการแสดงการหาความสูงของพีระมิด 
โจทยปญหา  พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีฐานยาวดานละ  10  เซนติเมตร  สูงเอียงยาว  13  

เซนติเมตร จงหาความสูงของพีระมิดนี้ 

วิธีทํา 

 ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 
 1. โจทยขอน้ีกลาวถึงอะไร  (พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส) 
 2. โจทยตองการทราบอะไร (พีระมิดมีความสูงเทาไร) 
 3. โจทยกําหนดอะไรใหบาง (ความยาวของฐานแตละดาน และความสูงเอียง) 

4. จากโจทยจงวาดรูปและเขียนตวัเลขกํากับดาน 
 
 
 
                                                                          
      

ข้ันที่  2 วางแผนแกปญหา 
        วางแผนแกปญหาและตอบคําถามตาง ๆ  

     1. จะหาความสูงจะตองทราบอะไรบาง   (ความยาวดานฐานแตละดาน และความ
สูงเอียง) 

     2. จากรูป      ความสูงของพีระมิดคือดานใด    (OP) 
                                 ความสูงเอียงของพีระมิดคือดานใดยาวเทาใด  (OQ =  13 ซม.) 
                                 ความยาวของฐานพีระมิดคอืดานใดยาวเทาใด  (AB = 10 ซม.) 
                                 ดานที่ตองการจะหาคือดานอะไร (ดานความสูงของพีระมิดคือ OP) 
        3.  จะนําความรูใดบางมาใชในการหาความสูงเอียง(ทฤษฎีบทปทาโกรัสและการ
แกสมการ) 
        4. จากทฤษฎีบทปทาโกรัสเขียนเปนสมการไดอยางไร 
  (        OPQ  เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
  จะไดวา   กําลังสองของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของกําลังสองของ
ดานประกอบมุมฉาก  หรือ  OQ2    =   OP2  +  PQ2  ) 
   
 
 
 

A 
B 

C 
D 

  O 

Q 
P 

13 

10 
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    ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน 
  แสดงการหาความสูงเอียงตามแผน 
              OPB  เปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก  
  จะไดวา   กําลังสองของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลบวกของกําลังสองของ
ดานประกอบมุมฉาก  หรือ  OQ2    =   OP2  +  PQ2 
 แทนคาดาน             132      =   OP2  +  52 

                                                       169    =   OP2  +   25 
                               169 – 25  =   OP2   
                                   144     =   OP2   
                                    12     =   OP 
           ดังน้ัน ความสูงของพีระมิดคือ   12  เซนติเมตร 
              ตอบ       พีระริดสูง  8  เซนติเมตร 
      ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบผล 
 ตรวจสอบคําตอบที่ไดในขัน้ตอนที่ 3 
 1. ตรวจสอบความถูกตองโดยการยอนกลับไปหาคําตอบตามวธิีในขั้นที่ 3 อีกครั้ง 
 2. แทนคาความสูงของพีระมิดในสมการของปทาโกรัสเพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง  สวนตาง ๆ ของพีระมิด 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
          1.  นักเรียนสามารถบอกสวนประกอบของพีระมิดไดถูกตอง 
  
 
คําชี้แจง  : ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและ ตอบคําถามตอไปน้ี 

-  ลักษณะเกี่ยวกับฐานของพรีะมิด 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
..................................................................................................... 
 
- ลักษณะเกีย่วกับผิวดานขางของพีระมิด 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 
 
- ลักษณะอ่ืน ๆ ของพีระมิด 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 
 
- สวนประกอบของพีระมิดมีอะไรบาง 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
 
- นักเรียนคิดวาควรเรียกชื่อพีระมิดวาอยางไร 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 เร่ือง  การหาความสูงเอียงและความสงูของพีระมิด 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
          1.  นักเรียนสามารถคํานวณหาความยาวของสงูเอียงและความสูงของพีระมิด
ตาม 
เง่ือนไขที่กําหนดใหได 
 2.  นักเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับการหาความยาวของสวนตาง ๆ ของ
พีระมิด 
ไปใชแกโจทยปญหาได 
 
คําชี้แจง  : ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและ ตอบคําถาม  เพ่ือแกปญหา
ตอไปน้ี 
สถานการณปญหา 
                          นักทองเที่ยวกลุมหน่ึงไปเที่ยวชมพีระมิดที่ประเทศอียิปต เปนพีระมิด

ตรงฐานเปนรปู 
                   สี่เหลี่ยมจัตรัุส ซ่ึงมีฐานยาวดานละ  12  เมตร  และพีระมิดนี้สูง  8  

เมตร นักทองเที่ยว                 ตองการหาความสูงเอียงและความยาว
ของสันของพีระมิด 

วิธีทํา 

 ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 
  1. โจทยตองการทราบอะไร  
 ............................................................................................................. 
                   2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง  

        ............................................................................................................ 
         3. จากโจทยจงวาดภาพและเติมขนาดของสวนประกอบ 
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แบบฝกหัดที ่ 2 เร่ือง  การหาความสูงเอียงและความสงูของพีระมิด 

 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถหาความสูงและความสูงเอียงของพีระมิดได 
    คําชี้แจง  ใหนักเรียนแสดงการแกปญหาตามขั้นตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอน ให
ถูกตอง 
                ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา  
                ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
                ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
                ข้ันที่ 4 การตรวจสอบคําตอบ   
 โจทยปญหา  :   1. หนูนาตองการหาความยาวของสูงเอียงของพีระมิดฐานสี่เหลีย่ม
จัตุรัส ซ่ึงมีฐานยาวดานละ  20 เซนติเมตร และมีสันยาว 26 เซนติเมตร 
                          ........................................................................................................ 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                 ................................................................................................................ 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                 ................................................................................................................ 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                ................................................................................................................. 
                .................................................................................................................  
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ชื่อ/นามสกุล......................................................................ชั้น....................เลขที่.................... 
 

แบบจดบันทกึประจําวัน ( ครั้งที่ 1 ) 
เร่ือง สวนตาง ๆและการหาความสูงเอียง,ความสงูของพีระมิด 

 
คําถาม  จงวาดรูปพีระมิดฐานสามเหลี่ยมและเขียนสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
คําถาม  จากรูป 
 

 
 

ความสูงของพีระมิดคือดาน.................................................................................... 
 ความสูงเอียงของพีระมิดคือดาน............................................................................ 
คําถาม 
 1. ถานักเรียนจะหาความสูงของพีระมิดจะตองทราบอะไร 
 ..................................................................................................................................  
 2. ถานักเรียนจะหาความสูงเอียงของพีระมิดจะตองทราบอะไร 
 ................................................................................................................................. 
 3. สิ่งใดที่นักเรียนไดเรียนรูในคาบเรียนนี ้
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
          .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................   
 4. สิ่งใดที่นักเรียนยังไมเขาใจในการเรียนในคาบเรียนนี ้

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
วิชา คณิตศาสตร        รหัสวิชา  ค 33101                                          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เร่ือง  พื้นที่ผิวและปริมาตร  (พื้นที่ผิวของพีระมิด)                                      เวลา  60  นาที 
 
สาระการเรียนรู 
  
 
 
 
 
 
 พ้ืนที่ผิวของพรีะมิด  ประกอบดวยพ้ืนทีฐ่านรวมกับพ้ืนที่ผิวขางของพีระมิด 
 พ้ืนที่ผิวขางของพีระมิด ประกอบดวยพ้ืนที่ของหนาพีระมิดทุกหนารวมกัน 
  พ้ืนที่หนาทุกหนาของพีระมิดเปนรูปสามเหลี่ยม การคํานวณหาพื้นที่ตองใช
ความยาวของดานแตละดานของพีระมิด กับสูงเอียงของแตละหนาในพีระมิด 
  การหาความสมัพันธระหวางสูงเอียง สูงตรง และความยาวในแตละดานของ
พีระมิด ใชทฤษฎีบทของปทาโกรัส 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถคํานวณหาพื้นที่ผิวขางของพีระมิดได 
2. นักเรียนสามารถคํานวณหาพื้นที่ฐานของพีระมิดได 
3. นักเรียนสามารถคํานวณหาพื้นที่ผิวของพรีะมิดได 

 
เน้ือหาสาระ 
 พ้ืนที่ผิวของพรีะมิด 
 
การจัดการเรียนรู 

1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
1.1 นําผล การตรวจแบบฝกหัด เอกสารการจดบันทึก ใบงาน ในคาบเรียนที่แลว มา

สะทอนใหนักเรยีนทราบถึงพัฒนาการและขอบกพรองในการแกปญหา  
 1.2 ใหนักเรียนนั่งเปนกลุมตามที่แบงไว แจกแบบจําลองพีระมิดฐานสามเหลี่ยม ฐาน
สี่เหลี่ยมจัตุรัสและฐานสีเ่หลีย่มผืนผา โดยใหแตละกลุมตัดสวนประกอบของพีระมิดแยกออก 
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แลวใชทักษะการสื่อสารรวมกันอภิปรายลักษณะสวนประกอบที่เปนพ้ืนที่ผิวของพีระมิดแตละ
ชนิดและตอบคําถาม 
  - ผิวของพีระมิดแตละชนิดประกอบดวยผิวกี่สวน 
  - ลักษณะของผิวสวนใดของพีระมิดแตละชนิดที่เหมือนกัน และเปนลกัษณะ
อยางไร 
  - ลักษณะของผิวสวนใดของพีระมิดที่ไมเหมือนกัน เปนลักษณะอยางไร 
  - ถาจะหาพื้นที่ผิวในแตละสวนนักเรียนคิดวาจะหาไดอยางไร 

 (ใชเวลา 10 นาที) 
2. ข้ันการเรียนรู 
2.1 แจกใบความรูที่ 2 แผนที่ 1 ใหนักเรียนทุกกลุมตรวจสอบคําตอบของกลุม และครู

อธิบายเพิ่มเตมิประกอบใบความรูและเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัยจากครูเปนการ
สื่อสารระหวางครูและนักเรยีน 

2.2 แจกใบความรูที่ 2 แผนที่ 2 – 3 ใหนักเรียนแตละกลุมไดรวมกันพิจารณา
สถานการณตวัอยางที่เปนปญหาและแนวทางแกปญหาการหาพื้นที่ผิวของพีระมิด รวมถึง
ขั้นตอนการแกปญหา โดยเปดโอกาสใหนักเรียนอธิบายและซักถามขอสงสัยกนัเองในกลุมแลว
ตอบคําถามสัน้ ๆ  

- ขั้นตอนการแกปญหามีกี่ขั้นตอน อะไรบาง 
- จากใบความรูเปนการหาพื้นที่ผิวของพีระมิดชนิดใด 
- การหาพื้นที่ผิวของพีระมิดชนิดดังกลาวตองหาพื้นที่ผิวสวนใดบางและใช

สูตรใด 
- สิ่งใดในสูตรทีส่ถานการณตวัอยางที่ไมไดกําหนดใหและตองหาอยางไร 
  โดยครูเพ่ิมเติมสิ่งที่นักเรยีนไมสามารถสรุปไดให 

2.3 ใหนักเรียนแตละกลุมทาํใบงานที่ 3 โดยรวมกันอภิปรายและตอบคําถามพรอมแก
โจทยปญหา และเขยีนขอสรุปความรูของกลุม แลวนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน ซ่ึงนําเสนอโดย
การผลัดเปลี่ยนหมุนเวียน กลุมที่ไมไดนําเสนอใหเปรียบเทียบคําตอบของกลุมตวัเองบอกสวนที่
แตกตางและขอบกพรองเพ่ือแกไข 

2.4 นักเรียนและครูรวมกันสรุปใบงาน 
(ใชเวลา 30 นาที) 
3. ข้ันฝกปฏิบัติและตรวจสอบความเขาใจ 
3.1 นักเรียนทําแบบฝกหัดที่ 3 (รายบุคคล) เรื่อง พ้ืนที่ผิวของพีระมิด 
3.2 นักเรียนทุกคนรวมกันเฉลยและตรวจใหคะแนนแบบฝกรวมกัน พรอมทั้งซักถามขอ

สงสัยในสิ่งที่ไมเขาใจภายในกลุมหากไมแนใจซักถามครู (ใชเวลา 10 นาที) 
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4. ข้ันสรุปบทเรียน 
4.1 นักเรียนและครูรวมกันสรุปถึง ขั้นตอนการแกปญหา และสูตรการหาพื้นที่ผิวของ

พีระมิด 
4.2 นักเรียนเขียนบรรยาย / อธิบาย พรอมยกตัวอยางสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูในครัง้น้ี  

ในแบบจดบันทึก (ครั้งที่ 2) ที่ครูแจกใหพรอมทั้งตอบคาํถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
 (ใชเวลา 10 นาที) 

5. ข้ันประเมินผลการเรียน 
5.1 สังเกตความสนใจ การตอบคําถาม หรือการซักถามประเด็นที่เปนปญหาจากการ

รวมกิจกรรมกลุม ในขณะที่ทํากิจกรรม 
5.5 จากการตรวจแบบฝกหัดรายบุคคล (นอกเวลา) 
5.6 จากการตรวจสอบเอกสารการจดบันทึกทีใ่หนักเรียนเขยีนบรรยาย อธิบายหรือ 

ยกตัวอยาง สิง่ที่นักเรียนไดเรียนรู และตอบคําถามรายบุคคล (นอกเวลา) 
5.7 นําผลการตรวจแบบฝกหัด เอกสารการจดบันทึก ใบงาน มาสะทอนใหนักเรียน

ทราบถึงพัฒนาการและขอบกพรองในการแกปญหาในคาบเรียนตอไป  
  

สื่ออุปกรณที่ใชในการจัดการเรียนรู 
 1.   แผนการจัดการเรียนรู 
 2.   ใบความรู 

3.   ใบงาน 
4.   แบบฝกหัด ( รายบุคคล/รายคู/รายกลุม) 
5.  แบบจดบนัทึก 
6. แบบจําลองของพีระมิด 
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ใบความรูที่ 2 เร่ือง  การหาพื้นที่ผิวของพรีะมิด 

     พ้ืนที่ผิวของพีระมิด ประกอบดวยพ้ืนที่ฐานรวมกับพ้ืนที่ผิวขางของพีระมิด 

                 พ้ืนที่ผิวขางของพีระมิด ประกอบดวยพ้ืนที่ของหนาทุกหนาของพีระมิดรวมกัน 

  รูปภาพแสดงฐานและผวิขาง 

 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สูตรการหาพื้นที่ผิวของพรีะมิด 

1.  พ้ืนที่ผิวขางของพีระมิด               =  
2
1  × เสนรอบรูปฐาน  × สูงเอียง 

                 หรือ                     =   จํานวนหนาทุกหนาของพีระมิด × 
2
1  ×  ฐาน  × สูงเอียง 

2.  พ้ืนที่ฐานของพีระมิด    ขึ้นอยูกับลักษณะของฐาน เชน ฐานรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสพืน้ที่ฐาน   =  ดาน  ×  ดาน 

                                                                                                ฐานรูปสามเหลี่ยมใดๆพื้นที่ฐาน  =  
2
1 ×ฐาน×สูง 

                                                                      ฐานรูปสี่เหลีย่มผืนผา               =  กวาง × ยาว  

 3. พ้ืนที่ผิวของพีระมิด                   =  พ้ืนที่ผิวขาง  +  พ้ืนที่ฐาน 
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พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

ฐาน 

ฐาน 
ผิวขาง 

ผิวขาง 
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พีระมิดฐานสามเหลี่ยมดานเทา 
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           การหาพื้นที่ผิวของพีระมิด 
        ตัวอยาง  จงหาพื้นที่ผิวของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีฐานยาวดานละ 6  เซนติเมตร   
ความสูงของ  
                  พีระมิด 4  เซนติเมตร   
         ข้ันที่ 1  การทําความเขาใจปญหา 

1. ปญหาตองการทราบอะไร 
(ตองการทราบพื้นที่ผิวของพีระมิด) 

2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
(กําหนด ความยาวของฐาน ดานละ 6  เซนติเมตร ความสูง  4  เซนตเิมตร 

                        3.  จงวาดรูปภาพพีระมิดและเติมขนาดของสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 

          ข้ันที่ 2  การวางแผนแกปญหา 
                4.  การหาพื้นที่ผิวของพีระมิด จะตองหาพื้นที่สวนใดบาง 
                        (พ้ืนที่ฐาน และพ้ืนที่ผวิขาง) 
                5.  พ้ืนที่แตละสวนใชสูตรใด 

                      (พ้ืนที่ฐานรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส  =   ดาน   ×  ดาน   

                       พ้ืนที่ผิวขาง       =   4  × 
2
1  ×  ฐาน  ×  สูงเอียง) 

6. สิ่งใดในสูตรทีย่ังไมรู และจะหาไดอยางไร 
( สูงเอียง  หาไดจากสามเหลี่ยมมุมฉากโดยใชทฤษฎีบทปทาโกรัส ) 

         ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
7. ดําเนินการตามแผนที่วางไว  

 วิธีทํา       หาสูงเอียง จากสามเหลี่ยมมุมฉาก         OXY   

                                                      OY2     =    OX2   +  XY2 

6 
6 

4 

A B 

C D 

O 

X 
Y 
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                                                                                                                          OY2        =        42    +   32      

                                                                                                                         OY2         =     16    +    9 

                                                                       OY2      =     25 
                                                                       OY       =     5 
                                                ดังน้ัน    สูงเอียง   =    5  เซนติเมตร 

                                         พ้ืนที่ผิวขาง      =   4  × 
2
1  ×  ฐาน  ×  สูงเอียง 

                                                              =    4  × 
2
1  ×  6   ×  5 

                                                                                   =   60   ตารางเซนตเิมตร 

                                         พ้ืนที่ฐาน         =   ดาน  ×  ดาน 

                                                              =    6   ×   6 
                                                                                   =    36      ตรารางเซนติเมตร 
                     พ้ืนที่ผิวของพีระมิด                 =      พ้ืนที่ฐาน   +   พ้ืนที่ผิวขาง 
                                                              =       36    +    60 
                                                                                   =     96     ตารางเซนติเมตร 
                  ตอบ   พ้ืนที่ผิวของพีระมิด  ๙๖ ตารางเซนติเมตร 
        ข้ันที่  4  การตรวจสอบ 
                 ตรวจสอบคําตอบที่ไดในขัน้ตอนที่ 3 
       1. ตรวจสอบความถูกตองโดยการยอนกลับไปหาคําตอบตามวธิีในขั้นที่ 3 อีกครั้ง 
       2. แทนคาความสูงเอียงของพีระมิดในสมการของปทาโกรัสเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอง 

                        3. โจทยถาม พ้ืนที่ผิวของพีระมิดซึ่งได   96  ตารางเซนติเมตร ครบตามที่
โจทยถาม 
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ใบงานที่ 3 เร่ือง  การหาพื้นที่ผิวของพีระมิด 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
          1.  นักเรียนสามารถบอกสูตรการหาพื้นที่ผิวของพีระมิดได 
 2.  นักเรียนสามารถนําความรูเรื่องพ้ืนที่ผิวของพีระมิดไปใชแกโจทยปญหาได 
 
คําชี้แจง  : ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและ ตอบคําถาม  เพ่ือแกปญหาตอไปน้ี 

 โจทยปญหาขอที่ 1   พีระมิดตรงฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส ยาวดานละ  14  เซนติเมตร พีระมิดสูง 
24  เซนติเมตรจะมีพ้ืนที่ผิวทั้งหมดเทาไร 

        
            ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 
 1.   สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
  ............................................................................................................. 
                 2.   โจทยกําหนดอะไรใหบาง  

         ............................................................................................................. 
       3.  จากโจทยจงวาดภาพและเติมขนาดของสวนประกอบ 

 
 
              
 

             ข้ันที่ 2  การวางแผนแกปญหา 
                4.  การหาพื้นที่ผิวของพีระมิด จะตองหาพื้นที่สวนใดบาง 
               ........................................................................................................................ 

5.   พ้ืนที่แตละสวนใชสูตรใด 
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
....................................................................................................................... 
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  ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 

4. ดําเนินการตามแผนที่วางไว       
           วิธีทํา        
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         ข้ันที่  4  การตรวจสอบ 
                 7.   ใหแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

           ............................................................................................................ 
....................................................................................................................... 

               .......................................................................................................................    
                ....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

....................................................................................................................... 
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แบบฝกหัดที ่ 3 เร่ือง  การหาพื้นที่ผิวของพีระมิด 

 
     ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถหาพื้นที่ผิวของพีระมิดไดถูกตอง 
    คําชี้แจง  ใหนักเรียนแสดงการหาพื้นที่ผิวของพีระมิดตามขั้นตอนการแกปญหา 4 
ขั้นตอนใหถูกตอง 
                ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา  
                ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
                ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
                ข้ันที่ 4 การตรวจสอบคําตอบ   
    โจทยปญหา  :  จงหาพื้นที่ผิวของพรีะมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส ซ่ึงมีฐานยาวดานละ  24  
เซนติเมตร พีระมิดสูง  9  เซนติเมตร 
                        .............................................................................................................. 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                 ................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                 ................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                .................................................................................................................... 
                ....................................................................................................................  
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ชื่อ/นามสกุล......................................................................ชั้น....................เลขที่.................... 
 

แบบจดบันทกึประจําวัน ( ครั้งที่ 2 ) 
เร่ือง  การหาพื้นที่ผิวของพีระมิด 

 

คําถาม   
1. การหาพื้นที่ผิวของพีระมิดตองหาพื้นที่สวนใดบาง 
.................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
2. การหาพื้นที่แตละสวนใชสตูรใด 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

          3.  สิ่งใดที่นักเรียนไดเรียนรูในคาบเรียนนี ้
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
          .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................   
 4.  สิ่งใดที่นักเรียนยังไมเขาใจในการเรียนในคาบเรียนนี้ 
 ................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 ................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
วิชา คณิตศาสตร        รหัสวิชา  ค 33101                                         ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 
เร่ือง  พื้นที่ผิวและปริมาตร (ปริมาตรของพีระมิด)                                     เวลา  60  นาที 
 
สาระการเรียนรู 

 
 
 
 
 
ปริมาตรของพีระมิดเปนสวนหนึ่งในสามของปริมาตรของปริซึมที่มีพ้ืนฐานเทากันและ
สวนสูงยาวเทากัน 
 เน่ืองจาก ปริมาตรของปริซึม    =     พ้ืนที่ฐาน  ×  ความสูง 

 ดังนั้น ปริมาตรของพีระมิด      =      
3
1   ×   พ้ืนที่ฐาน  ×  ความสูง 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถบอกไดวาปริมาตรของพีระมิดเปนหนึ่งในสามของปริมาตรของ
ปริซึมที่มีพ้ืนที่ฐานเทากัน และความสูงเทากัน 

2. นักเรียนสามารถบอกสูตรการหาปริมาตรของพีระมิดได 
3. นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาเกี่ยวกับปริมาตรของพีระมิดได 

เน้ือหาสาระ 
 ปริมาตรของพีระมิด 
 
การจัดการเรียนรู 

1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
1.1 นําผลการตรวจแบบฝกหัด เอกสารการจดบันทึก ใบงาน ในคาบเรียนที่แลวมา

สะทอนใหนักเรียนทราบถึงพัฒนาการและขอบกพรองในการแกปญหา 
1.2 ใหนักเรียนนั่งเปนกลุมตามที่แบงไว แจกแบบจําลองพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตรัุสและ

ปริซึมสี่เหลี่ยมจัตุรัส ใหแตละกลุมใชทักษะการสื่อสารรวมกันอภิปรายลักษณะฐานและความสูง
ของพีระมิดกับปริซึมโดยประเด็นในการอภิปรายคือ  
  - ลักษณะฐานของพีระมิดและปริซึมเหมือนกันหรือไม 
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  - พ้ืนที่สวนฐานของพีระมิดและปริซึมเทากันหรือไม 
  - สวนสูงของพีระมิดและปริซึมเทากันหรือไม 
 1.4 นักเรียนทุกกลุมรวมกนัสรุปลักษณะตามประเด็นในขอ 1.3 โดยครูใหความรู
เพ่ิมเติม 

 (ใชเวลา 10 นาที) 
2. ข้ันการเรียนรู 
2.1 ใหนักเรียนแตละกลุมตดัสวนฐานของพีระมิดและปริซึมออกแลวตวงทรายใหเต็ม

พีระมิดแลวเทใสในปริซึมจนเต็มแลวอภิปรายรวมกันในกลุมตามประเด็นคําถามดังน้ี 
 - ตองใชพีระมิดตวงทรายกีค่รั้งจึงเต็มปรซึิมพอดี 
 - ความสัมพันธของพีระมิดและปริซึมที่มีฐานเทากันและสวนสูงเทากนัเปน

อยางไร 
 - จากความรูเดิมสูตรการหาปริมาตรของปริซึมเปนอยางไร 
 - จากขอยอย 1 – 3 สรุปสูตรการหาปริมาตรของพีระมิดไดอยางไร 
 2.2 แจกใบความรูที่ 3 แผนที่ 1 ใหนักเรียนทุกกลุมตรวจสอบคําตอบของกลุม และครู

อธิบายเพิ่มเตมิประกอบใบความรูและเปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามขอสงสัยจากครูเปนการ
สื่อสารระหวางครูและนักเรยีน 

2.3 แจกใบความรูที่ 3 แผนที่ 2 – 4 ใหนักเรียนแตละกลุมไดรวมกันพิจารณา
สถานการณตวัอยางที่เปนปญหาและแนวทางแกปญหาการหาปริมาตรของพีระมิด รวมถึง
ขั้นตอนการแกปญหา โดยเปดโอกาสใหนักเรียนใชทักษะการสื่อสารอธิบายและซกัถามขอสงสัย
กันเองในกลุมแลวตอบคําถามสั้น ๆ  

- ขั้นตอนการแกปญหามีกี่ขั้นตอน อะไรบาง 
- จากใบความรูเปนการหาปริมาตรของพีระมิดชนิดใด 
- การหาปริมาตรของพีระมิดชนิดดังกลาวตองใชสตูรใด 
- ในตวัอยางที่ 1 กับตวัอยางที่ 2 สูตรการหาปริมาตรตางกันอยางไร 
- ในตวัอยางที่ 2 สิ่งใดในที่โจทยไมไดกําหนดใหและตองหาโดยใชความรู

เกี่ยวกับเรื่องใด 
  โดยครูเพ่ิมเติมสิ่งที่นักเรยีนไมสามารถสรุปไดให 

2.4 ใหนักเรียนแตละกลุมทาํใบงานที่ 4 โดยรวมกันอภิปรายและตอบคําถามพรอมแก
โจทยปญหา และเขยีนขอสรุปความรูของกลุม แลวนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน ซ่ึงนําเสนอโดย
การผลัดเปลี่ยนหมุนเวียน กลุมที่ไมไดนําเสนอใหเปรียบเทียบคําตอบของกลุมตวัเองบอกสวนที่
แตกตางและขอบกพรองเพ่ือแกไข 

2.5 นักเรียนและครูรวมกันสรุปใบงาน 
(ใชเวลา 30 นาที) 
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3. ข้ันฝกปฏิบัติและตรวจสอบความเขาใจ 
3.1 นักเรียนทําแบบฝกหัดที่ 4 (รายคู) เร่ือง ปริมาตรของพีระมิด 
3.2 นักเรียนทุกคนรวมกันเฉลยและตรวจใหคะแนนแบบฝกรวมกัน พรอมทั้งซักถามขอ

สงสัยในสิ่งที่ไมเขาใจภายในกลุมหากไมแนใจซักถามครู 
(ใชเวลา 10 นาที) 
4. ข้ันสรุปบทเรียน 
4.1 นักเรียนและครูรวมกันสรุปถึง ขั้นตอนการแกปญหา และความสมัพันธเกี่ยวกบั

ปริมาตรของพีระมิดและปริซึมที่มีพ้ืนที่ฐานเทากันและความสูงเทากัน สูตรการหาปริมาตรของ
พีระมิด 

4.2 นักเรียนเขียนบรรยาย / อธิบาย พรอมยกตัวอยางสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูในครัง้น้ี  
ในแบบจดบันทึก (ครั้งที่ 3) ที่ครูแจกใหพรอมทั้งตอบคาํถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
 (ใชเวลา 10 นาที) 

5. ข้ันประเมินผลการเรียน 
5.1 สังเกตความสนใจ การตอบคําถาม หรือการซักถามประเด็นที่เปนปญหาจากการ

รวมกิจกรรมกลุม ในขณะที่ทํากิจกรรม 
5.8 จากการตรวจแบบฝกหัดรายคู  
5.9 จากการตรวจสอบเอกสารการจดบันทึก (ครั้งที่ 3 ) ที่ใหนักเรียนเขียนบรรยาย 

อธิบายหรือยกตัวอยาง สิ่งที่นักเรียนไดเรียนรู และตอบคําถามรายบุคคล  
5.10 นําผลการตรวจแบบฝกหัด เอกสารการจดบันทึก ใบงาน มาสะทอนใหนักเรียน

ทราบถึงพัฒนาการและขอบกพรองในการแกปญหาในคาบเรียนตอไป  
  

สื่ออุปกรณที่ใชในการจัดการเรียนรู 
 1.   แผนการจัดการเรียนรู 
 2.   ใบความรู 

3.   ใบงาน 
4.   แบบฝกหัด ( รายบุคคล/รายคู/รายกลุม) 
5.   แบบจดบนัทึก 
6.   แบบจําลองของพีระมิด ,ปริซึม , ทราย 
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ใบความรูที่ 3 เร่ือง  การหาปริมาตรของพีระมิด 
            
 
 
 
 
 
 
 

              ปริมาตรของพรีะมิด 

 

           ปริมาตรของพีระมิด            =    
3
1     ของปริมาตรของปริซึมที่มีพ้ืนที่ฐานเทากันและสวนสูงเทากัน 

   

        แตปริมาตรของปริซึม          =     พ้ืนที่ฐาน   ×    สูง 
 

        ดังน้ัน ปริมาตรของพีระมิด    =      
3
1   ×   พ้ืนที่ฐาน   ×    สูง 

 

       การหาปริมาตรของพีระมิด 

        ตัวอยาง  1   จงหาปริมาตรของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมผืนผา ที่มีฐานดานกวางยาว  3  เซนติเมตร  และ  
                          ดานยาวยาว   4  เซนติเมตร  ความสูงของพีระมิดเทากับ  5   เซนติเมตร 
        ข้ันที่ 1   การทําความเขาใจปญหา 

1. สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
( ปริมาตรของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมผืนผา) 

2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
( ความยาวฐานของพีระมิด ดานกวาง  3  เซนติเมตร ดานยาว  4  เซนติเมตร 
ความสูงของพีระมิด  5  เซนติเมตร ) 

3. จงวาดรูปภาพและเติมขนาดของสวนประกอบตามกาํหนด 
 
 
 
                   

พีระมิดฐานสี่เหล่ียมจัตุรัส 
ปริซึมทรงสี่เหลียมจัตุรัส 

3 
4 

     5 

A 
B 

C  D 

O 
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       ตวัอยาง  2   จงหาปริมาตรของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส ซ่ึงวัดความยาวรอบฐาน ได 40    
เมตร พีระมิดมีสูงเอียง 13  เมตร 
 

            ข้ันที ่1   การทําความเขาใจปญหา 
1. สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 

( ปริมาตรของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส) 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

( ความยาวรอบฐานของพีระมิด  40   เมตร   ความสูงเอียงของพีระมิด  13  
เมตร ) 

3. จงวาดรูปภาพและเติมขนาดของสวนประกอบตามกาํหนด 
 
 

 
 
 
 

            ข้ันที่ 2  การวางแผนแกปญหา 
4. การหาปริมาตรของพีระมิดจะตองใชสูตรใด 

(ปริมาตรของพีระมิด    =      
3
1   ×   พ้ืนที่ฐาน   ×    สูง ) 

5. สิ่งใดในสูตรทีโ่จทยไมไดกําหนดให และตองหาอยางไร 
( -  ฐานของพรีะมิด หาไดเน่ืองจากเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส ดานทั้งสี่ดานยาว

เทากัน 40  ÷  4   

   -  พ้ืนที่ฐาน ตองหาโดยใชสูตร  ดาน  × ดาน เพราะเปนฐานสี่เหลีย่ม
จัตุรัส 

  - ความสูงของพีระมิด  โดยใชความสมัพันธของสามเหลี่ยมมุมฉากปทา
โกรัส ) 

                   
          ข้ันที่ 3  การดําเนินการตามแผน 

6. ดําเนินการตามแผนที่วางไว  
วิธีทํา        พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส ความยาวรอบฐาน  40  เมตร 

             ฐานของพีระมิดยาวดานละ   40  ÷  4   =   10     เมตร 

  13 

O 

P Q 
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                                                 จะได    พ้ืนที่ฐาน      =        ดาน  × ดาน 

                                                                                              =          10  ×  10 
                                                                                  =          100   ตารางเมตร 
 
          

            โจทยกําหนดสูงเอียงให ตองหาความสูงของพีระมิดจากทฤษฎีบทของปทาโกรัส 
                                   OPQ    เปนสามเหลี่ยมมุมฉาก 
                        จะได      OQ2          =       OP2   +    PQ2     
                                           132          =        OP2    +    52 
                                          169          =       OP2    +   25 
                                             OP2          =    169 – 25  
                                              OP2         =    144 
                                             OP            =    12 
                น่ันคือ  ความสูงของพีระมิด   12    เมตร 

 ปริมาตรของพีระมิด                 =      
3
1   ×   พ้ืนที่ฐาน   ×    สูง 

                                          =      
3
1   ×  100  ×    12 

                                                       =    400      ลูกบาศกเมตร 
 
ตอบ         ปริมาตรของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส   ๔๐๐   ลูกบาศกเมตร 
 

             ข้ันที่ 4  การตรวจสอบ                          
                ตรวจสอบคําตอบที่ไดในขัน้ตอนที่ 3 
       1. ตรวจสอบความถูกตองโดยการยอนกลับไปหาคําตอบตามวธิีในขั้นที่ 3 อีกครั้ง 
       2. แทนคาความสูงของพีระมิดในทฤษฎีบทปทาโกรัส  เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง 

                        3. โจทยถาม ปริมาตรของพีระมิดซึ่งได  400   ลูกบาศกเมตร ครบตามที่โจทย
ถาม 
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ใบงานที่ 4 เร่ือง  การหาปริมาตรของพีระมิด 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
          1.  นักเรียนสามารถบอกสูตรการหาปริมาตรของพีระมิดได 
 2.  นักเรียนสามารถนําความรูเรื่องปริมาตรของพีระมิดไปใชแกโจทยปญหาได 
 
คําชี้แจง  : ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและ ตอบคําถาม  เพ่ือแกปญหาตอไปน้ี 

 โจทยปญหาขอที่ 1   ครูตองการใหนักเรียนหลอปูนปาสเตอรเปนพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัสตุรัส ซึ่งมีฐานยาว 

                                  ดานละ  8  เซนติเมตร   และสูงเอียงยาว 5  เซนติเมตร 
                            จะตองใชปูนปาสเตอรประมาณกี่ลูกบาศกเซนติเมตร 

        
            ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 
 1.   สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
  ............................................................................................................. 
                 2.   โจทยกําหนดอะไรใหบาง  

         ............................................................................................................. 
       3.   จากโจทยจงวาดภาพและเติมขนาดของสวนประกอบ 

 

 

 
 
           

                   ข้ันที่ 2  การวางแผนแกปญหา 
4. การหาปริมาตรของพีระมิดจะตองใชสูตรใด 

..........................................................................................................................

. 
5. สิ่งใดในสูตรทีโ่จทยไมไดกําหนดให และตองหาอยางไร 

                                   .............................................................................................................................  
............................................................................................................................. 

                    ..............................................................................................................................  
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แบบฝกหัดที ่ 4 เร่ือง  การหาปริมาตรของพีระมิด 

 
     ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถหาปริมาตรของพีระมิดไดถูกตอง 
    คําชี้แจง  ใหนักเรียนแสดงการแกปญหาตามขั้นตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอน ใหถูกตอง 
                ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา  
                ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
                ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
                ข้ันที่ 4 การตรวจสอบคําตอบ   
    โจทยปญหา  :  จงหาปริมาตรของพีระมิดฐานสามเหลี่ยม ซ่ึงมีฐานยาวดานละ  12  เซนติเมตร และ 
                        พีระมิดสูง  25  เซนติเมตร 
                          ..................................................................................................................................... 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                 ............................................................................................................................................ 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                 ............................................................................................................................................ 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
                ............................................................................................................................................. 
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ชื่อ/นามสกุล......................................................................ชั้น....................เลขที่.................... 
 

แบบจดบันทกึประจําวัน ( ครั้งที่ 3 ) 
เร่ือง  การหาปริมาตรของพีระมิด 

 

คําถาม 
1. ความสัมพันธเกี่ยวกับปริมาตรของพีระมิดและปริมาตรปริซึมที่มีพ้ืนที่ฐานและความ

สูงเทากันเปนอยางไร 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
2. การหาปริมาตรของพีระมิดตองใชสูตรใด 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
3.  สิ่งใดที่นักเรียนไดเรียนรูในคาบเรียนนี ้

 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
          .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................   
 4.  สิ่งใดที่นักเรียนยังไมเขาใจในการเรียนในคาบเรียนนี้ 
 ................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 ................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา   2549 
............................................................................................................................................... 
คําสั่ง  จากโจทยที่กําหนดให จงตอบคําถามตามขั้นตอนใหถูกตอง 

โจทยปญหาขอที่ 1   :   พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีฐานยาวดานละ 24  เมตร  พีระมิดสูง  9   
เมตร  ตองการทาสีผิวของพีระมิดจะมีพ้ืนที่ในการทาสีทั้งหมดเทาไร 

 
ข้ันที่ 1  การทําความเขาใจปญหา 

1. สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
.................................................................................................................................. 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดภาพและเตมิขนาดของสวนประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา  

4. การหาพื้นที่ผิวทั้งหมดของพีระมิดตองหาพื้นที่อะไรบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5. สูตรที่ใชในการหาพื้นที่ผิวคอืสูตรใด 
..................................................................................................................................
........ ......................................................................................................................... 
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ข้ันที่  3 การดําเนินการตามแผน 
 6.   ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 
 วิธีทํา......................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 

7.  ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
 
 



 175 

โจทยปญหาขอที่ 2  : พีระมิดตรงมีฐานเปนรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ซ่ึงมีดานยาว 8  เซนติเมตร  
                           และกวาง 6 เซนติเมตร ถาพีระมิดมีสูง 10 เซนติเมตร จะมีปริมาตร 
                            กี่ลูกบาศกเซนติเมตร 
 

ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 
1.  สิ่งที่โจทยตองการใหหาคืออะไร 
.................................................................................................................................. 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง  
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดภาพและเตมิขนาดของสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันที่ 2  การวางแผนแกปญหา 
4. ตองใชสูตรใดในการหาปริมาตรของพีระมิด 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5. สิ่งใดในสูตรทีย่ังไมทราบคาและจะหาไดอยางไร 
.................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
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ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 6.    ดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว 
 วิธีทํา........................................................................................................................ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ข้ันที่ 4  การตรวจสอบ 

7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 
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โจทยปญหาขอที่ 3  :  มาลีมีกระปองน้ําอัดลมอันหนึ่งซ่ึงมีขนาดเสนผานศูนยกลางของฐานยาว  
6  เซนติเมตร ความสูงของกระปอง  14  เซนติเมตร  ตองการหอกระดาษ
สีเพ่ือทําเปนกระปุกออมสิน มาลีจะตองใชกระดาษอยางนอยเทาไร  

  ( กําหนด  π  ≈  
7
22 ) 

 
ข้ันที่  1  การทําความเขาใจปญหา 

1. สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
.................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................ 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดภาพและเตมิขนาดของสวนประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา  

4. การหาพื้นที่ผิวทั้งหมดของทรงกระบอกตองหาพื้นที่อะไรบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 
5. สูตรที่จะตองใชในการหาพื้นที่ผิวแตละสวนคือสูตรใด 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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ข้ันที่  3 การดําเนินการตามแผน 
 6.   ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 
 วิธีทํา......................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 

7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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โจทยปญหาขอที่ 4  : กําหนดใหนํ้าอัดลมกระปองหน่ึง  ซ่ึงมีเสนผานศูนยกลางของฐาน
กระปองยาว  7  เซนติเมตร  สูง 10  เซนติเมตร และ ปริมาตรของ
กระปองเขียนอยูดานขางเทากับ 385 ลูกบาศกเซนติเมตร นักเรียนจะ
ทราบไดอยางไรวาปริมาตรของน้ํา   อัดลมตรงกับขอความที่ระบขุาง
กระปอง 

 
ข้ันที่  1   การทําความเขาใจปญหา 

1. ปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
2. จากโจทยกําหนดอะไรใหบาง  
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดภาพและเตมิขนาดของสวนประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่  2   การวางแผนแกปญหา 

4. การหาปริมาตรของน้ําอัดลม จะตองทราบความยาวสวนใดบา
ง...........................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................... 

5. ถาจะหาปริมาตรของน้ําอัดลมในกระปองโดยไมสนใจขอความที่บอกปริมาตรทีข่าง
กระปองควรใชสูตรใด 
................................................................................................................................. 
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ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
 6.   ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 

วิธีทํา......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 

7.  ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 
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โจทยปญหาขอที่ 5  :   กระโจมรูปกรวยอันหนึ่งมีเสนผานศูนยกลางของฐานยาว  14   เมตร    
           และสูงเอียงยาว  21  เมตร  จะมีพ้ืนที่ผิวทั้งหมดของกรวยเทาไร 
 
ข้ันที่  1   การทําความเขาใจปญหา 

1. สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดภาพและเตมิขนาดของสวนประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 2   การวางแผนแกปญหา  

4. การหาพื้นที่ผิวทั้งหมดของกระโจมรูปกรวยตองหาพื้นที่อะไรบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5. สูตรที่จะตองใชในการหาพื้นที่ผิวแตละสวนคือสูตรใด 
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..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
ข้ันที่  3 การดําเนินการตามแผน 
 6.   ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 
 วิธีทํา......................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 

7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 
 

โจทยปญหาขอที่  6   :  กรวยตรงอันหนึ่งสูง 20 น้ิว และมีเสนผานศูนยกลางของฐานยาว  
                                         1 ฟุต กรวยอันน้ีมีปริมาตรกี่ลูกบาศกน้ิว 
 
ข้ันที่ 1  การทําความเขาใจปญหา 

1. สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
......................................................................................................................... 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
......................................................................................................................... 
3. จากโจทยจงวาดภาพและเตมิขนาดของสวนประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา  

4. การหาปริมาตรของกรวยตองรูสวนประกอบใดบางที่อะไรบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 
5. สูตรที่จะตองใชในการหาพื้นที่ผิวคือสตูรใด 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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ข้ันที่  3  การดําเนินการตามแผน 
 6.   ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 
 วิธีทํา......................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 

7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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............................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 
 
โจทยปญหาขอที่ 7  :  ลูกบาสเกตบอลลูกหนึ่งมีเสนผานศูนยกลางยาว  7  น้ิว สวนผิวโคง 
                                   ของลูกบาสเกตบอลทําเปนแถบสีตาง ๆ กันโดยแตละแถบสีมีเน้ือที ่
                             เทากันรวม 9 แถบ จงหาวาแตละแถบสีมีพ้ืนที่เทาใด 
 
ข้ันที่ 1  การทําความเขาใจปญหา 

1. สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
......................................................................................................................... 

2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
......................................................................................................................... 

3. จากโจทยจงวาดภาพและเตมิขนาดของสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา  

4. สูตรที่จะตองใชในการหาพื้นที่ผิวของลูกบาสเกตบอลใชสูตรใด 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 



 186 

5. จะหาพื้นที่แถบสีแตละแถบจากทั้งหมด 9 แถบดวยวิธีการใด 
.................................................................................................................................. 
 

ข้ันที่  3 การดําเนินการตามแผน 
 6.   ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 
 วิธีทํา......................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 

7.   นักเรียนลองตรวจสอบดูอีกครั้งวาตอบไดตรงและใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบ

คําตอบ 
..................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
 
 โจทยปญหาขอที่ 8  :  แทงเหล็กสี่เหลี่ยมลูกบาศกยาว 11  เซนติเมตร กวาง  8  เซนติเมตร 

หนา 5  เซนติเมตร นําไปหลอมเปนลูกปนทรงกลมขนาดรัศมีลูกละ 1 
เซนติเมตร จะไดลูกปนขนาดนี้กี่ลูก 

 
ข้ันที่ 1  การทําความเขาใจปญหา 

1.     สิ่งที่โจทยถามคืออะไร 
......................................................................................................................... 
2. โจทยกาํหนดอะไรใหบาง 
......................................................................................................................... 
3.    จากโจทยจงวาดภาพและเติมขนาดของสวนประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา  

4. สูตรการหาปรมิาตรของทรงสี่เหลี่ยมและทรงกลมคืออะไร 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5. หาจํานวนลูกปนไดดวยวธิกีารใด 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
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ข้ันที่  3 การดําเนินการตามแผน 
 6.   ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 
 วิธีทํา......................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 

7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ระหวางเรียน (ชวงที่ 1) 

 
คําสั่ง  จากโจทยที่กําหนดให จงตอบคําถามตามขั้นตอนใหถูกตอง 
โจทยปญหาขอที่ 1  :   พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมผืนผามีฐานดานกวางยาว 4 เซนติเมตร มีฐาน 

  ดานยาว ยาว 6  เซนติเมตร  สูง 10 เซนติเมตร ถาตองการทาสีผิวของ
พีระมิดทุกดาน จะมี พ้ืนที่ในการทาสีเทาไร 

ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา   
1. ปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดรูปภาพพีระมิดและสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
4. ถาจะหาพื้นที่ในการทาสีของพีระมิด ควรจะหาพื้นที่สวนใดบาง 
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..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
5. พ้ืนที่ในแตละสวนใชสูตรใด และมีสูตรใดเกี่ยวของบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6. ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา ตามแผนที่วางไว 
วิธีทํา......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ  
7.   นักเรียนลองตรวจสอบดูอีกครั้งวาตอบไดตรงและใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบ

คําตอบ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
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..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 
 

โจทยปญหาขอที่ 2 :  จงหาปริมาตรของพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส ที่มีฐานยาวดานละ 
                                   6   เซนติเมตร  และสูงเอียง ยาว  5  เซนติเมตร  
 
 ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

1. ขอน้ีโจทยตองการใหหาอะไร 
...................................................................................................................... 
2. โจทยกําหนดอะไรมาใหบาง 
...................................................................................................................... 
3. วาดรูปภาพประกอบจากโจทยที่กําหนด พรอมระบุขนาด 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 

4. การหาปริมาตรของพีระมิดจะตองใชสูตรใด 
...................................................................................................................... 
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5. ความสูงที่ใชในการหาปริมาตรของพีระมิดคือความสูงใดและจะหาได 
อยางไร 
......................................................................................................................
..................................................................................................................... 
 

 ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6. นักเรียนดําเนินการแกปญหาบันทึกวธิีการแกปญหาและสรุปคําตอบที่ได 
วิธีทํา............................................................................................................. 
......................................................................................................................
..................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
......................................................................................................................
..................................................................................................................... 
......................................................................................................................
..................................................................................................................... 
......................................................................................................................
......................................................................................................................
......................................................................................................................
......................................................................................................................  
 

 ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ 
7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

......................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ระหวางเรียน (ชวงที่ 2) 
 

คําสั่ง  จากโจทยที่กําหนดให จงตอบคําถามตามขั้นตอนใหถูกตอง 
โจทยปญหาขอที่ 1  :  ทรงกระบอกตันอันหนึ่ง มีเสนผานศูนยกลางยาว  14  เซนติเมตร และมี 
                             ความสูง  12  เซนติเมตร จะมีพ้ืนที่ผิวทั้งหมดเทาไร  

                                        (กําหนด  π  ≈  
7
22 ) 

 
ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา   

1. โจทยปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดรูปภาพและเติมขนาดของสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 

4. ถาจะหาพื้นที่ผิวของทรงกระบอก ควรจะหาพื้นที่สวนใดบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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5. พ้ืนที่ในแตละสวนใชสูตรใด และมีสูตรใดเกี่ยวของบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6. นักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบ 
วิธีทํา......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ  
7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................
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..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 
 
โจทยปญหาขอที่ 2 :   บานของแกวมีถงัเก็บนํ้าทรงกระบอกอันหนึ่ง ซ่ึงมีเสนผานศูนยกลางยาว  

16 ฟุต วัดความสูงได  21  ฟุต แกวสงสัยวาความจุของถังนํ้าใบนี้

เทากับเทาไร    (กําหนด  π  ≈  
7
22 ) 

 
ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
3.   จากโจทยจงวาดรูปภาพทรงกระบอกและเติมขนาดของสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 

4. ถาจะหาวาถังนํ้าจุนํ้าไดเทาไรจะตองทราบสวนประกอบใดบาง  
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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5.  สูตรการหาปริมาตรของทรงกระบอกคืออะไร 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6.นักเรียนแสดงวิธีการหาคาํตอบ 
วิธีทํา......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
............................................................................................................................... 
 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ  
7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
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 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ระหวางเรียน (ชวงที่ 3) 

 
คําสั่ง  จากโจทยที่กําหนดให จงตอบคําถามตามขั้นตอนใหถูกตอง 
โจทยปญหาขอที่ 1  :   กรวยอันหนึ่งมีเสนผานศูนยกลาง 18  เซนตเิมตร มีความสูงเทากับ  12   

          เซนติเมตร จงหาพื้นที่ผิวของกรวย  (กําหนด  π  ≈  
7
22 ) 

ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา   
1. โจทยปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดรูปภาพทรงกระบอกและเติมขนาดของสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 
4. ถาจะหาพื้นที่ผิวของกรวย ควรจะหาพื้นที่สวนใดบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5. พ้ืนที่ในแตละสวนใชสูตรใด และมีสูตรใดเกี่ยวของบาง 
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..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 

6. นักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบ 
 วิธีทํา......................................................................................................................... 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ  

7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

......................................................................................................................
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
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.................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 
โจทยปญหาขอที่ 2  : ถังเก็บนํ้ารูปกรวยถังหน่ึงสูง 3  เมตร และมีเสนผานศูนยกลางของฐาน 

                            ยาว 10  เมตร ถาตองการใสนํ้าไวในถังเพียง 
2
1  ของถัง จะตองใสนํ้าลง 

                            ในถังกี่ลูกบาศกเมตร (กําหนด  π  ≈  3.14 ) 
 
ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
3.   จากโจทยจงวาดรูปภาพทรงกระบอกและเติมขนาดของสวนประกอบ 
 

 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 

4.   การหาความจุของถังรูปกรวยจะตองทราบสวนประกอบใดบาง 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5.   สูตรการหาปริมาตรของทรงกรวยคืออะไร 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6.  นักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบ 
วิธีทํา......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
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..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ  
7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ระหวางเรียน (ชวงที่ 4) 

 
คําสั่ง  จากโจทยที่กําหนดให จงตอบคําถามตามขั้นตอนใหถูกตอง 
โจทยปญหาขอที่ 1 :   ลูกทุมนํ้าหนักลูกหนึ่งมีเสนผานศูนยกลาง  16   เซนติเมตร  จะมีพ้ืนที่ผิว 

                             เทาใด  (กําหนด  π  ≈  3.14) 
 
ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา   

1. โจทยปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
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2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
3. จากโจทยจงวาดรูปภาพทรงกระบอกและเติมขนาดของสวนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 

4. การหาพื้นที่ผิวของลูกทุมนํ้าหนักจะตองใชสูตรใด 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5. สิ่งใดในสูตรที่ไมไดกําหนดใหและจะหาไดอยางไร 
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6.  นักเรยีนแสดงวิธีการหาคําตอบ 
วิธีทํา......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
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.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 
 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ  
7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

......................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 
 
 

โจทยปญหาขอที่ 2  :  ทรงกลมตันลูกหนึ่งมีพ้ืนที่ผิว  154   ตารางเซนติเมตร  จะมีปริมาตร 

                            เทาใด   (กําหนด  π  ≈  
7
22 ) 

 
 ข้ันที่ 1 การทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยปญหาตองการทราบอะไร 
.................................................................................................................................. 
2. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
.................................................................................................................................. 
3.   จากโจทยจงวาดรูปภาพทรงกลมและเติมขนาดของสวนประกอบ 
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ข้ันที่ 2 การวางแผนแกปญหา 

4.   การหาปริมาตรของทรงกลมตองใชสตูรใด 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
5.   สิ่งใดในสูตรการหาปริมาตรของทรงกลมที่ยังไมทราบคาและจะหาโดยใช
ความสัมพันธเรื่องใด 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 3 การดําเนินการตามแผน 
6.   นักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบ 
 
วิธีทํา......................................................................................................................... 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
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..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

................................................................................................................................. 
 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบ  
7.   ใหนักเรียนแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบ 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ตัวอยางแบบจดบันทึก 
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ภาคผนวก ง 
รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
 

 รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่นํามาใชในการทดลอง ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและความเหมาะสมของแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  แผนการจัดการเรียนรู ใบความรู ใบงาน แบบฝกหัด แบบจดบันทึก 

1. รองศาสตราจารย ดร.ชาญวิทย  เทียมบญุประเสรฐิ 
     ผูอํานวยการสํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2. อาจารยสมคิด  ใจมนต ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอนคณิตศาสตร 
     รองผูอํานวยการ 
     โรงเรียนโคกสะอาดวทิยาคม  
3. อาจารยชิรา  ลําดวนหอม  ผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร 
     ภาควิชาคณิตศาสตร  คณะวิทยาศาสตร 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ประวตัิยอผูวิจัย 
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ประวตัิยอผูวิจัย 
 
ชื่อ                             นางสาวมะลวิรรณ  ผองราษ ี
เกิดวันที่                      14 เดือน เมษายน พุทธศักราช 2518 
สถานที่อยูปจจุบัน         บานเลขที่ 012 หมู 2  
                                  ตําบลน้ําออม อําเภอกันทรลักษ 
                                  จังหวัดศรีสะเกษ 33110 
ประวตัิการศกึษา 
                                  พ.ศ. 2531  ประถมศึกษาปที่ 6 จาก โรงเรียนดํารงราชานุสรณ 

                  จังหวัดศรีสะเกษ 
                        พ.ศ. 2534  มัธยมศึกษาปที่ 3 จาก โรงเรียนกันทรลักษวิทยา 

                  จังหวัดศรีสะเกษ 
                        พ.ศ. 2537  มัธยมศึกษาปที่ 6 จาก โรงเรียนกันทรลักษวิทยา 
                    จังหวัดศรีสะเกษ 
                        พ.ศ. 2541  กศ.บ. (วชิาเอกคณิตศาสตร) มหาวทิยาลัยศรีนคริน 
                            ทรวิโรฒ 
                        พ.ศ. 2549  กศ.ม. (สาขาวิชาการวจัิยและสถติิทางการศึกษา  
                            มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ) 
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