
 
ผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

ปริญญานิพนธ 
ของ 

อารียรัชต ชวกาญจนกิจ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

กุมภาพันธ 2548 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
ผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

อารียรัชต ชวกาญจนกิจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

กุมภาพันธ 2548 
 
อารียรัชต ชวกาญจนกิจ.(2548). ผลการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยัที่มตีอความคิดสรางสรรค 

ของเด็กปฐมวัย. ปริญญานิพนธ กศ.ม.(การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ : บัณฑิตวทิยาลยั 
มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  คณะกรรมการควบคุม: อาจารย ดร. สุจินดา ขจรรุงศิลป,  
รองศาสตราจารยนิภา ศรีไพโรจน 

 



 การศึกษาครั้งนี้มจีุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย    ที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยกบัเดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรยีนชายและหญิง อาย ุ5-6 ป ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่3 ภาคเรยีนที่ 
2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนลาซาล เขตบางนา กรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน    เพื่อกาํหนดเปนกลุมทดลอง
และกลุมควบคมุ กลุมละ 15 คน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยและการจัดกิจกรรม
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วิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย การวิจัยในครั้งนี้ใชแผนการทดลองแบบ Randomized Control-
Group  Pretest-Posttest Design สถิติทดสอบ ที (T-test for Dependent และ t-test 
for Independent Sample) 
 ผลการวิจัยพบวา 
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กิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ  มีความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 
.05 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
  
 
 

THE EFFECT OF SCIENCE LEARNING ACTIVITIES 
IN ACCORDANCE WITH 

DIVERGENT QUESTIONS ON PRESCHOOL 
CHILDREN'S CREATIVE THINKING 



 
 
 

 
 

 
 
 
 

AN ABSTRCT 
BY 

AREERAT CHAWAKANJANAKIT 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Presented in partial fulfillment of the requirements  
for the Master of Education degree in Early Childhood 

Education 
at Srinakharinwirot University 

February 2005 
 
Areerat Chawakanjanakit. (2005). The Effect of Science Learning 
Activities in Accordance With 

Divergent Questions On Preschool Children's Creative 
Thinking. Master Thesis, M.Ed. 
(Early Childhood Education). Bangkok : Graduate School, 
Srinakharinwirot University. 



Adivisor Committee : Dr. Suchinda Kajonrungsilp, Assoc. 
Prof. Nipa Sripairot. 

 
The purpose of this research was to compare the preschool children’s creative thinking 

between the preschool children who have been given the science learning activities in 
accordance with divergent questions and the preschool children who have been  given the 
science learning activities in accordance without divergent question.  

This research sample consisted of both five to six years old 
boys and girls for the totaled of thirty kindergarteners who are 
enrolled in the second semester of the third year kindergarten for 
the academic year of 2003 at La Salle School, Bangna district, 
Bangkok. The thirty kindergateners were divided into experimental 
group and control group with fifteen children for each. The 
experimental group was experienced science learning activities in 
accordance with divergent questions while the control group was 
experienced science learning activities without divergent questions. 
The experiment for this research was conducted for 8 weeks, three 
days a week and thirty minutes each day, totally twenty four times. 

The instrument for this research were the lesson plans for 
both group as well as the Torrance Test of Creativity Thinking 
Figural Form A which Aree Rangsinant has been applied to be 
used with Thai pupils on the level of preschool up to the primary 
level 4.  The research design was Randomized Control-Group 
Pretest-Posttest t-test was adopted to analyze the data. 

The result for this research revealed that: 
1. The preschool children who had been given the science 

learning activities in 
accordance with divergent questions and the preschool children 
who had been given the science learning activities without 
divergent questions gained higher scores in creative thinking with a 
statistically significant at the level of .01 

2. The preschool children who had been given the science 
learning activities in  

accordance with divergent questions gained higher and the 
preschool children who had been given the science learning 



activities gained scores in creative thinking differently with a 
statistically significant at the level of .05 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ปจจุบันความกาวหนาทางวิทยาการ การสื่อสารโทรคมนาคม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีบทบาทในการ
ดํารงชีวิตของมนุษยมากขึ้น สังคมจําเปนตองเรียนรูและพิจารณาการเปลี่ยนแปลงดวยความรอบคอบ เพื่อการ
พัฒนาเปนไปในทิศทางที่เหมาะสม โดยการสรางคุณภาพบุคคลใหเปนผูรูจักคิดวิเคราะหปญหาไดอยางมีระบบ 
นอกเหนือจากความสามารถในการเลือกรับเทคโนโลยีท้ังน้ีเพื่อเปนการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยโดยไม
ทําลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาต.ิ 2543 : 23-24) 
 การสรางคุณภาพของบุคคลตองเริ่มจากเด็กในระดับปฐมวัยเพราะเปนวยัท่ีเกิดการเรียนรูมากท่ีสุดในชีวิต
มนุษย กลาวคือ ในสองปแรกของชีวิต เซลลสมองและระบบประสาทจะเจริญเติบโตและเปนพื้นฐานของสมอง
ในชวงตอไป ดังน้ันหากเด็กไมไดรับการเอาใจใสท่ีดี ขาดสิ่งเราท่ีเหมาะสม ก็จะขาดสิ่งที่ไปกระตุนใหระบบประสาท
ท่ีกําลังเติบโตใหทํางานไดอยางสมบูรณ (นิตยา คชภักดี. 2530 : 16) ซึ่งสอดคลองกับหลักการของเพยีเจท 
(Piaget) ท่ีไดอธิบายการพัฒนาการทางสติปญญาวาเปนผลเน่ืองมาจากการปะทะสัมพันธระหวางบุคคลกับ
สิ่งแวดลอม โดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการดูดซึม ปรับความรู ความคิดเดิมกับสิ่งแวดลอมใหม ซึ่ง
ทําใหบุคคลอยูในภาวะสมดุลสามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมไดกระบวนการดังกลาวเปนกระบวนการพัฒนา
โครงสรางสติปญญาของบุคคล (สํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2545 : 6, อางอิงมาจาก Piaget, 1964) 
นอกจากนี้สติปญญาจะพัฒนาเร็วหรือชาขึ้นอยูกับการไดมีโอกาสปะทะสังสรรคกับสิ่งแวดลอม ดังน้ันการจัด
สภาพแวดลอมและประสบการณท่ีเหมาะสมเอื้ออํานวยตอพัฒนาการของเด็กจงึมีความสําคัญ บลูม (Bloom) 
กลาววาสติปญญาของเด็กเม่ืออายุ 4 ป จะพัฒนารอยละ 50 และในชวง 4-8 ป จะพัฒนาเพิ่มขึ้นเปนรอยละ 80 
(Bloom. 1966 : 359) เด็กในวยัน้ีเปนวัยท่ีอยากรูอยากเห็นและรับรูสิ่งตางๆ โดยใชประสาทสมัผัสท้ัง 5 คือการจับ
ตอง การมอง การไดยิน การรูรสและการไดกลิน่ ดังน้ันหลักในการจัดการศึกษาควรเนนใหเด็กไดพัฒนาสติปญญา 
รูจักคิดอยางมีเหตุผล มีความริเริ่มสรางสรรค และรูจักแกปญหาในชีวิตประจาํวันได 
 การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรในระดับปฐมวัยเปนการจัดกิจกรรมที่กระตุนสงเสริมใหเด็กสํารวจ
สิ่งแวดลอมรอบตัวตามความสนใจของเด็กท้ังเปนกลุมและรายบคุคลโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (พัชรี ผล
โยธิน. 2544 : 24-25) เปนกิจกรรมที่เนนขั้นตอนทางการคิด การคนควา การทดลองและการสรุปผล โดยมุงเนน
ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง (รุจิระ สุภรณไพบูลย. 2541 : 61)   ยึดการจัดกิจกรรมที่เนนการใชองครวม มุงใน
หลักการประยกุตความรูทางวิทยาศาสตรใหผสมผสาน     กระตุนใหผูเรียนมีพฤติกรรมดานการเสาะแสวงหา สิ่ง
สําคัญในการสอนวิทยาศาสตรคือใหเด็กไดลองจับ  ใหถาม ใหตรวจตราสัมผัส ครูรูจักเอาคําถามของเด็กมาใชถาม



เด็กอีกที     ใหเด็กคิดและสังเกตมากขึ้น    ใหเด็กมีโอกาสทดลองความคิดของเขา (นิรมล ชางวัฒนชัย. 2541 : 
60)  
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรไมวาจะใชการสอนแบบใดก็ตาม ครูตองตัดสินใจเลือกใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม
ในหองเรียน สภาพของตัวนักเรียนและความสามารถของครู ครูควรใชเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับวัย สงเสริม
ใหผูเรียนสรางองคความรูจากประสบการณและกิจกรรมตางๆ ท่ีสัมผัสปฏิบัติดวยตนเอง การสอนจากการสงัเกต 
การใชคําถามในการกระตุนความคิดท่ีหลากหลายและสามารถสื่อความหมายในการปฏิบัติได ดังน้ันการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรควรใหผูเรยีนไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Process of Science) คนควาหาความรู
ดวยตนเอง 
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร (Process of Science) คือพฤติกรรมที่ผูเรียนแสวงหาความรูและ
แกปญหาโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ ซึ่งการดําเนินการตองอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
(Science Method) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร (Science Process Skill) และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
(Scientific Attitude)  
 การใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิด  เปนกระบวนการทางปญญา (Intellectual 
Skill) เปนกระบวนการที่ใชแกปญหา (สุวัฒน นิยมคา. 2531 : 160-161) ครูตองทําการศึกษาสาระการเรียนรู  นํา
ความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรมาดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพพัฒนาการทางดานสติปญญาและธรรมชาติ
ของเด็กปฐมวัย โดยมุงเนนใหเด็กมีทักษะในการคิด การวิเคราะห การแกปญหา ความคิดสรางสรรค เพื่อเปด
โอกาสใหเด็กไดรับรูในสิ่งใหมๆ เกิดความคิดใหม โดยใหเด็กไดมีการแลกเปลี่ยนและมีปฏิสมัพันธรวมกัน ซึ่งการ
เรียนรูจะเกิดในชวงปฏิบัติ   การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรประกอบดวยทักษะการสังเกต  ทักษะการ
จําแนกประเภท  ทักษะการแสดงปริมาณ ทักษะการสื่อความหมาย   ทักษะการลงความเห็นและทักษะปฏิสัมพันธ 
(ภพ เลาหไพบูลย. 2542 : 1) วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยจะเกิดขึ้นตอเม่ือเราสงเสริมใหเด็กไดรูจักสํารวจ 
สังเกต จําแนก เปรียบเทียบซึ่งเปนการคนพบตนเอง  (วรนาท รักสกลุไทย. 2537 : 169)   โดยเริ่มจากสิ่งที่อยูใกล
ตัวเด็ก  คอยๆ กาวไปสูสิ่งทีอ่ยูไกลตัวจะเปนการชวยใหเด็กไดปรับขยายโครงสรางทางสติปญญาและมีโอกาสทํา
กิจกรรมเหลาน้ันซ้ําๆกันเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดีท่ีสุด (พัฒนา ชัชพงศ. ม.ป.ป. :4) นักการศึกษาหลายทานได
กลาวถึงความสาํคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรให
เกิดขึ้นในตัวเด็ก เปนวัตถุประสงคท่ีสําคัญทางการศึกษา (อนันต จันทรกวี. 2523 : 5) ทิพยวัลย สีจันทร (2530 : 
20) กลาววาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือหรือวิธีการที่ใชในการคนควาและวิเคราะหผลงาน
เพื่อใหเกิดความรูทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้กาเย (Gagne.1965 : 65)  ยังไดกลาวถงึทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร วาเปนองคประกอบรวมของการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ในขณะเดียวกันก็สามารถนาํไปใช
ในการศึกษาวชิาอื่นๆ ไดอยางกวางขวาง ในการเตรียมใหเด็กมีพื้นฐานทางวิทยาศาสตรน้ัน ประภาพรรณ สุวรรณ
ศุข กลาววาการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กปฐมวัยน้ันควรเนนท่ีการกระทํา  
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2527 : 355)   ครูควรเปนผูจัดเตรียมวัสดุอุปกรณไวใหพรอมและหลากหลาย 
และเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมตางๆ ตามความตองการ ความสนใจและตามความคิดของเด็ก     ซึ่งจะ
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ชวยใหเด็กคนพบคําตอบดวยตนเอง มีความคิดสรางสรรค ท้ังน้ีเพราะความคิดสรางสรรคจะเปนสิ่งที่นําไปสูการ
แกปญหาอยางสรางสรรคของมนุษย ในสวนของการสรางทักษะความคิดสรางสรรคน้ัน ทอรแรนซ (Torrance : 
1962) ไดกลาวไววา ความคิดสรางสรรคน้ันเปนการแสดงออกอยางมีกฎเกณฑท้ังทางวิทยาศาสตรและศิลปะ ซึ่ง
เปนสมรรถภาพดานสมองในการคิดท่ีมีอยูในตัวบุคคลมากนอยแตกตางกันออกไป โดยมีการกระทาํท่ีเปน
ลักษณะเฉพาะ กระบวนการทางความคิดสรางสรรคเหมือนกับการแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยมีการคนพบ
ความจริง (Fact finding) การคนพบปญหา (Problem finding) การคนพบคําถาม (Solution finding) และการ
ยอมรับของการคนพบ (Acceptance finding) แตจะมีสวนที่แตกตางกันคือ ในกระบวนการความคิดสรางสรรค
จําเปนตองรูจักใชจินตนาการ ซึ่งรูปแบบในการจัดกิจกรรมเหลาน้ีควรใหสอดคลองกับรูปแบบการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณตามแนวการจัดประสบการณของสาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ เปนกิจกรรมที่
มุงเนนใหฟง พูด คิดและปฏิบัติทดลอง เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดและทักษะตางๆ (สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศกึษาแหงชาติ. 2542 : 20-21) ดังน้ันครูควรมีการสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีจินตนาการทางความคิด
สรางสรรคมากขึ้น โดยการฝกฝนใหรูจักการแกปญหาทางวิทยาศาสตร มีเจตคติท่ีดีตอการแกปญหา สรางคําถาม
และการมีปฏิสมัพันธท่ีดี เชนการพูดคุย กระตุนดวยคําถามที่เกิดจากทักษะการสังเกต จําแนกเปรียบเทียบและ
ขยายความคิด โดยใหความสําคัญของการใชคําถามอเนกนัย ซึ่งคําถามอเนกนัยจะมีประโยชนในการใชเปน
จุดเริ่มตนใหเด็กปฐมวัยมีแนวความคิดกวางขวางออกไป นอกเหนือจากการคิดเพื่อขอเท็จจริง การที่ครูกระตุนให
เด็กปฐมวัยไดใชทักษะในการตอบคําถามจากการคาดคะเน  การตั้งสมมติฐานและการวิเคราะหรวบรวมขอมูล เปน
การพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรค ทําใหเด็กปฐมวัยมีความเชื่อม่ันในความสามารถของตน กลาคิด กลา
แสดงออก มีอสิระในการเรียนรู ยอมรับและเขาใจ เพราะบางสิ่งบางอยางน้ันไมมีคําตอบเพียงคําตอบเดียว ครูจึง
ควรพัฒนาการคิดโดยการใชคําถามที่ดีในการชวยหาคําตอบอยางสรางสรรค 
 การสงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการคิดแปลกใหม คลองแคลวและไมซ้ํากับความคิดท่ีมีอยู
ท่ัวไปเปนการพัฒนาดานความคิดสรางสรรค ทอรแรนซ (Torrance : 1962) กลาววาความคิดสรางสรรคสามารถ
พัฒนาไดดวยการสอน ฝกฝนและฝกปฏิบัติท่ีถูกวิธี และควรสงเสริมความคิดสรางสรรคแกเด็กต้ังแตวัยเยาว 
ความคิดสรางสรรคจะมีมากนอยเพียงใดยอมขึน้อยูกับโอกาสทีจ่ะไดรับการสงเสริมและการแสดงออกอยางถูกตอง 
โดยเปดโอกาสใหเด็กไดใชความคิด ความสามารถของตนเองอยางอสิระ มีการสรางสิง่เราหรือจัดสิ่งแวดลอม
กระตุนใหเด็กคิดแกปญหาหลายๆ แบบดวยตนเอง ฝกใหรูจักคิดอยางมีเหตุผล และใหเด็กไดเรียนรูจากการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง (นงเยาว เข็มเล็ก. 2539 : บทนํา) ซึ่งตรงกบัเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามมาตรฐาน
การศึกษาที่ 4 คือมีความคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมี
วิสัยทัศน ซึ่งระบุไวในมาตรฐานการศึกษาเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอก (สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาต.ิ 2543) 
 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย  จะ
สงผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยเพียงใด   จึงไดพัฒนาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถาม
อเนกนัย เปรียบเทียบกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณเพื่อใหครูและผูเกี่ยวของกับ
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การศึกษาปฐมวัยไดนําไปเปนแนวทางในการจดักิจกรรมวิทยาศาสตร อันจะทําใหสงผลตอการพัฒนาความคิด
สรางสรรคของเด็กปฐมวัยใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
ความมุงหมายของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถาม 
อเนกนัยและการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณโดยรวมและจําแนกเปนรายดาน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบ 
คําถามอเนกนัยกับเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาในครั้งน้ีทําใหทราบถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ซึ่งเปนประโยชนสําหรับครูและบุคลากรตางๆ ท่ีเกี่ยวของ ใหมีแนวทางในการจัดกจิกรรม
วิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย ซึ่งสามารถใชกระบวนการในการแกปญหาเพื่อคนหาคําตอบ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาเปนเด็กปฐมวัยชาย หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูใน
ระดับอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาเปนเด็กปฐมวัยชาย หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษา
อยูในระดับอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนลาซาล เขตบางนา กรุงเทพมหานคร ซึ่งไดจาก
การสุมอยางงาย จํานวน 30 คน แลวจับฉลากแบงกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน 

ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  การทดลองครั้งน้ี เริ่มดําเนินการในระหวางภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2546 ใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาหๆ ละ 3 ครั้งๆ ละ 30 นาที 

ตัวแปรที่ศึกษา  
1. ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร สําหรับเด็กปฐมวัย 2 รูปแบบคือ 

1.1 กิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามแบบอเนกนัย 
1.2 กิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

2. ตัวแปรตาม คือ ความคิดสรางสรรค จําแนกเปน 
2.1 ความคิดริเริ่ม 
2.2 ความคิดคลองแคลว 
2.3 ความคิดละเอียดลออ 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
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1. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  หมายถึง   การจัดกิจกรรมเสรมิความรูและความสนใจของเดก็ใน
สิ่งที่เกี่ยวของกบัวิทยาศาสตรท่ัวไป เนนเรื่องธรรมชาติใกลตัว โดยเปดโอกาสใหเด็กไดสังเกต ซักถาม คนควา หา
คําตอบ สรุปและอภิปรายผลตามความคิดของเด็กแตละคนแตละกลุม การจดักิจกรรมวิทยาศาสตรจะเนนการจัด
ประสบการณทางวิทยาศาสตรแบบบูรณาการ เชน การปฏิบัติทดลอง การสาธิต การศึกษานอกสถานที่ โดยมี
รูปแบบการศึกษาที่เนนวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific Method) ซึ่งในการวิจัยน้ีกําหนดออกเปน 2 ลักษณะ
คือ 

1.1 การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรควบคูกับการใชคําถามอเนกนัย ดังขั้นตอนตอไปนี้ 

1.1.1 ระบุปญหา หมายถึง ใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรอืมากกวา สงัเกตและ
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับวัตถุหรอืปรากฎการณต้ังเปนปญหาหรือขอสงสยั 

1.1.2 ต้ังสมมุติฐาน หมายถึง การคาดคะเนคําตอบของปญหา 
1.1.3 การทดลอง หมายถึง การใชเครื่องมือเพื่อตรวจสอบสมมุติฐาน 
1.1.4 รวบรวมขอมูลและวิเคราะห หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดท้ังจากการสังเกต คนควา

และทดลองมาวเิคราะหความสัมพันธกอนจะลงสูขอสรุป 
1.1.5 สรุปผล หมายถงึ สรุปผลจากการทดลอง 

สําหรับการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยจะมีการใชคําถามอเนกนัยท่ีเปดโอกาสใหผูตอบ ใชความคิดไดหลาย
ทิศทาง ในทุกขั้นตอน ต้ังแตขั้นท่ี 1.1.1 – 1.1.5 

1.2 การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ หมายถึง    การจัดกิจกรร 
ตามแผนประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ โดยปฏิบัติตามขั้นตอนดังน้ี 

1.2.1 ขั้นนํา หมายถึง การเขาสูกิจกรรม 
1.2.2 การดําเนินกิจกรรม หมายถึง การปฏิบัติตามกิจกรรมตามแผนประสบการณ. 
1.2.3 ขั้นสรุป หมายถึง สรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม 

2. ความคิดสรางสรรค  หมายถึง   ความสามารถในการนําประสบการณเดิมท่ีไดรับมาใชใน
รปูแบบการคิดคนใหมๆ ท่ีมีลักษณะเฉพาะของตนเอง ซึ่งเปนการผสมผสานระหวางความคิดใหมๆ และ
ประสบการณเดิม ประกอบไปดวย 

2.1 ความคิดคลองแคลว หมายถึง ปริมาณความคิดไมซ้ํากันในเรื่องเดียวกัน 
2.2 ความคิดริเริ่ม หมายถึง  ความคิดท่ีแปลกใหมและแตกตางไปจากความคิดเห็นของคนอื่น 
2.3 ความคิดละเอียดลออ  หมายถึง  ความสามารถในการคิดเกี่ยวกับรายละเอียด หรือ

ความสามารถในการตกแตงเพื่อใหงานนั้นเกิดความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
ความคิดสรางสรรคดังกลาว สามารถวัดไดดวยแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรค   โดยอาศัยรูปภาพ

แบบ ก ของทอรแรนซ (Torrance Test of Creativity Thinking Figural Form A) ซึ่ง ดร.อารี รังสินันท 
นํามาดัดแปลงแปลเปนคําชี้แจงภาษาไทย 
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3. คําถามอเนกนยั หมายถึง คําถามที่ผูตอบสามารถคนคิดคําตอบไดหลายคําตอบ   เปดโอกาสให
ผูตอบใชความคิดหลายทิศทาง ไมจํากัดวาคําตอบถูกหรือผิด 

4. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในระดับชัน้
อนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนลาซาล เขตบางนา กรุงเทพมหานคร   สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธกิาร 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
สมมุติฐานในการวิจัย 

1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามแบบอเนกนัย มีความคิดสรางสรรค
สูงขึ้น 

2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ มีความคิดสรางสรรค
สูงขึ้น 

3. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามแบบอเนกนัย  มีความคิดสรางสรรค
แตกตางจากเด็กปฐมวัยท่ีไดรบัการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปแบบการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตร 
1. แบบประกอบคําถามอเนกนยั 
2. แบบแผนการจัดประสบการณ 

 

ความคิดสรางสรรค 
 

- ความคิดริเริม่ 
- ความคิดคลองแคลว 
- ความคิดละเอียดลออ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาคนควาการวิจัยครัง้น้ี ผูวจิัยไดทําการศึกษาเรียบเรียงเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ
ตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมวิทยาศาสตร 
1.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
1.2 จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
1.3 ลักษณะของกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
1.4 บทบาทของครูอนุบาลในฐานะครูวิทยาศาสตร 
1.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดประสบการณวิทยาศาสตร 
2.1 ความหมายของการจัดประสบการณ   
2.2 หลักการจัดประสบการณ 
2.3 ความหมายของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
2.4 ลักษณะการจัดประสบการณวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร 

 3.   เอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
3.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
3.2 ความสําคัญของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
3.3 ทักษะทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
3.4 วิธีการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
3.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับคําถาม 
4.1 ความมุงหมายของการใชคําถาม 
4.2 การจําแนกประเภทคําถาม 
4.3 คําถามเพื่อกระตุนความคิดสรางสรรค 
4.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชคําถาม 

5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 



5.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
5.2 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
5.3 ลักษณะของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรค 
5.4 ลําดับขั้นตอนของความคิดสรางสรรค 
5.5 การสรางสิ่งแวดลอมเพื่อกระตุนความคิดสรางสรรค 
5.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 นิวแมน (Neuman. 1981 : 320) ไดใหความหมายของการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยวา
เปนกิจกรรมที่ควรเปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตดวยตนเอง กําหนดความเห็น จําแนกประเภทและเสนอผลที่คนพบ
ดวยตัวของเด็กเอง ครูเปนเพียงผูกําหนดสถานการณ จัดเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีจําเปน การจัดกิจกรรมอาจจัดเปน
กลุมหรือเปนรายบุคคล และควรคํานึงถึงความสามารถของเด็ก 
 เยาวพา เดชะคุปต (2522 : 113) ใหความหมายของการจดักจิกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยวา  
เปนการสงเสริมใหเด็กเกิดความสนใจ อยากรูอยากเกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เพราะทุกสิ่งทุกอยางที่อยู
รอบตัวเด็ก ลวนประกอบดวยความคิดรวบยอดทางกายภาพ ซึ่งจะฝกไดโดยอาศัยการสงัเกต การทดลองและการ
ถามคําถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรจะเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของเด็ก ถาเด็กรูจักสิ่งตางๆ รอบตัว 
เขาใจสิ่งที่เขาสงสัย เขาใจโลกที่เขาอยู จะสามารถพัฒนาการคิดรูจักหาคําตอบแบบวิทยาศาสตรได 
 สุรางค สากร (2537 : 89) กลาวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยวา      
เปนกิจกรรมที่เสริมความรูและความสนใจของนักเรียนในสิ่งที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพื่อใหนักเรียน
ไดมีโอกาสพัฒนาความรู ความคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร ตลอดจน
สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชใหเปนประโยชนในชวีติประจําวัน นอกจากนี้ยังมีการฝกฝนการทํางานอยาง
มีระบบ ฝกคิดอยางมีเหตุผล และรูจักใชความรูความสามารถในการแกปญหา 
 อญัชลี ไสยวรรณ (2534 : 70) กลาวถึงความหมายของการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยวา 
เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดทํากจิกรรมดวยตนเองเพื่อเรียนรูเกี่ยวกับความจรงิตางๆ รอบตัวเด็ก เพื่อใหเด็กได
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เกิดความรู ความเขาใจและเกดิทัศนคติท่ีดี กิจกรรมนั้นอาจเปน
รายบุคคลหรือเปนกลุม โดยใชเทคนิคท่ีแตกตางกันไปตามความเหมาะสมกับวัย ความสนใจและสถานการณ
โดยทั่วไป 
 สรุปไดวาการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรสาํหรับเด็กปฐมวัย เปนการจัดกิจกรรมตามสภาพจริง เพื่อใหเด็ก
ไดเรียนรูโลกรอบๆ ตัว โดยใหเด็กเปนผูกระทําในสิ่งที่ตองการศึกษาดวยตนเอง อาจทําเปนกลุมหรือเปน
รายบุคคล กิจกรรมควรเหมาะกับพัฒนาการและความสามารถของเด็ก เพือ่ใหเด็กเกิดความรู ความคิดอยางมี
เหตุผล มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนวิทยาศาสตรในระดับสูงตอไป นอกจากนี้ยังเปนการพัฒนาความรูและทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร รูจักการสงัเกต การจําแนกประเภท กําหนดความเห็น แสวงหาความรูจากการคนพบ
ดวยตนเอง มีความสามารถในการแกปญหา ฝกการทํางานอยางมีระบบ ทําใหเด็กเกิดความเขาใจและมีทัศนคติท่ีดี 
ตลอดจนสามารถนําความรูดานวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 

จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ประภาพรรณ สุวรรณศุข (2527 : 357) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย ดังตอไปนี้ 

1. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น     ตลอดจนการใชคําถามวา “อะไร” 
“ทําไม” และ “อยางไร” เปนตน 

2. เพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผล   อยางมีระบบตามวิธีทางวิทยาศาสตร โดยฝกให
เด็กรูจักการสังเกต การแยกประเภท การศึกษาความสัมพันธ การสนทนา การคาดคะเน การแปลความของขอมูล 
การทดลอง การควบคุม และการตั้งสมมุติฐาน เปนตน 

3. เพื่อสงเสรมิใหเด็กมีความรูเกี่ยวกับตนเอง และสิ่งตางๆ รอบตัวมากขึ้น 
4. เพื่อสงเสริมใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับมโนคติและความคิดในการแปลความเกี่ยวกับสภาพแวดลอมของ

ตัวเด็ก 
5. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการแกปญหา 
6. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรับผิดชอบในการอนรุักษธรรมชาติ 
7. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
8. เพื่อเปนการเตรียมพรอมท่ีจะเรียนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา 
9. เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการทํางานอดิเรก 
10. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดความซาบซึ้งและมีเจตคติท่ีดีตอสิ่งแวดลอมรอบตัวเขา 
11. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเปนคนกลาพูด กลาทํา กลาแสดงความคิดเห็น 
12. เพื่อสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจมั่นคง ไมเชื่อตอคําบอกเลาของคนอื่นงายๆ จนกวาจะไดพิสูจน

ใหเห็นจริง 
13. เพื่อสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจกวางขวาง ยอมรับความคิดเห็นของคนอื่น 
14. เพื่อสงเสริมใหเด็กสามารถทํางานเปนกลุมได คือรูจักการเปนผูนํา  ผูตาม  รูจักการรอคอย  การ

แบงปนสิ่งของเครื่องใช ตลอดจนการชวยเหลือทํางานรวมกัน 
15. เพื่อสงเสริมใหเด็กลดความกลวัตอสิ่งตางๆ อยางไมมีเหตุผล เชน กลวัความมืด กลัวเสียงฟารอง 

เปนตน 
16. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการใชอวัยวะตางๆ ของรางกายทํางานอีกท้ังมีทักษะในการใชเครื่องมือ

ตางๆ ในการทํางานดวย 
ภรณี คุรุรัตนะ (2523 : 99-100) กลาวถงึจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรไวดังน้ี 
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1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาโดยวิธีทางวิทยาศาสตร ครูควรใชธรรมชาติ  ความอยากรู
อยากเห็นและคําถามของเด็กใหเปนประโยชนมากท่ีสุด ชวยใหเด็กมีความสามารถในการหาคําตอบโดยวิธีการตางๆ 
เชน สังเกต ฟงและทดลอง เปนตน  

2. เพื่อพัฒนาใหเด็กมีทัศนคติทางวิทยาศาสตรคือ มองสิ่งที่พบทกุวัน พิจารณาคุณคาของแหลงขอมูล 
เปนคนกวาง และไมเชื่อโชคลางของขลงั การชวยใหเด็กๆ มีขั้นเริ่มตนของการพัฒนาทัศนคติ ครูอาจใชคําแนะนํา
และคําถามตางๆ เชน 

- นักเรียนคิดเรื่องอะไร 
- เราจะลองอีกครัง้ วามีอะไรเกิดขึ้น 
- ลองผลัดกันเขามาดูทีละคน และดูวา พวกเราทั้งหมดเห็นเหมือนกันหรือเปลา 

3. เพื่อชวยใหเด็กมีความรูในเนื้อหาวิทยาศาสตร  ควรเลือกจากสิ่งแวดลอมของเด็ก  กระบวนการและ
เน้ือหาควรมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ครูควรเลือกเน้ือหาใหเหมาะสมกับระดับของเด็ก และชวยใหเด็กเริ่ม
รวมความคิดรวบยอดตางๆ เขาดวยกันคือ ชวยใหเด็กเห็นความสําคัญของประสบการณใหม นอกจากนี้ครูควร
เขียนเน้ือหางายๆ ติดไว แมวาเด็กยังอานไมไดก็ตาม แตเด็กสามารถฟงครูอานได 

4. เพื่อชวยพัฒนาความสนใจและความชื่นชมในวทิยาศาสตรรอบตัวเด็ก โดย 
- แสดงการยอมรับความสนใจของเด็ก ชวยเพิ่มความสนใจของเด็ก 
- พยายามหาประสบการณท่ีทําใหเด็กสนใจมากขึน้ 
- กระตุนใหเด็กแสดงออกโดยการพดู ฟง คิด ปฏิบัติ ทดลอง และพิจารณา 
- เสนอวัสดุและปญหาที่จะเราความสนใจของเดก็ 

สรุปไดวาจุดมุงหมายของการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความ
พรอมในการเรียนวิทยาศาสตรและวชิาอื่นในระดับสูงตอไป มีพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผลโดยใชวิธีทาง 
วิทยาศาสตร สงเสริมใหเด็กมีความรูเกี่ยวกับตนเองและสิ่งตางๆ รอบตัวมากขึ้น มีทักษะในการแกไขปญหา มี
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กลาซักถาม แสดงความคิดเห็น แสวงหาความรูและยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่น 
  

ลักษณะของกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 วิทยาศาสตรในเด็กปฐมวัย เปนการกระตุนสงเสริมใหเด็กสํารวจสิ่งแวดลอมรอบตัว ไดสังเกตและคนพบ
ดวยตนเอง การเรียนรูวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยไมใชการเรียนหนังสือ  แตโดยพื้นฐานแลวกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรจะเขาใจไดก็ดวยการที่เด็กมีสวนเกี่ยวของกับการสํารวจ กระทํากับวัตถุตางๆ ดวยตนเองและชวยให
เด็กคนพบความรู และสงเสริมความอยากรูอยากเห็นของเด็ก เด็กน้ันเปนนักวิทยาศาสตรโดยธรรมชาติอยูแลว เรา
จะเห็นเด็กปฐมวัยเขาไปจองมอง หรือพยายามเขี่ยตัวหนอนที่กําลังคลานอยู ชอบรื้อสวนประกอบของเลน และ
เขยานํ้าใหนํ้ากระเซ็นออกมานอกขวด พฤติกรรมเหลาน้ีลวนนํามาเปนประโยชนในการสอนได และวิทยาศาสตรจะ
งายตอการสอนถาเพียงครูไดจดัสภาพแวดลอมท่ีนาสนใจ ปลอดภัยตอการใหเด็กสํารวจคนพบ ท้ังชวยชี้แนะ
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ขณะที่เด็กสํารวจและทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง สิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบตัวเด็กมีสวนสําคัญอยางยิง่ตอการเรียนรู
ของเด็ก ทําอยางไรเราจึงจะสามารถหยิบยื่นโอกาสใหเด็กไดสํารวจสิง่แวดลอมรอบๆตัว  เพื่อชวยเหลือใหเด็กเกิด
ประสบการณในการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 พัชรี ผลโยธิน (2544 : 24-31) กลาววาเด็กอนุบาลเรียนรูวิทยาศาสตรจากการสํารวจ สังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งมีอุปกรณตางๆ ชวยในการสังเกตประสบการณทาง
วิทยาศาสตรของเด็กอนุบาลจะเกิดขึ้นไมได  ถาเด็กไมมีโอกาสสัมผัสการชิมรส การรูสกึ การดมกลิ่น การผลัก 
การดึง การหมุน การผสม การเปรียบเทียบและอื่นๆ การเรียนวิทยาศาสตรไมใชการเรียนรูขอมูลเน้ือหา    การ
ทองจํากฎหรือสตูรตางๆ วิทยาศาสตรคือกระบวนการของการสังเกต การคิดและการสะทอนความกระตือรือรน 
อยากรูอยากเหน็และสนใจโลกที่ลอมรอบตัว วทิยาศาสตรคือการแกปญหา 
 ในการสอนวทิยาศาสตรน้ันไมจําเปนตองสอนตามหัวเรื่องที่กําหนดไวเทาน้ัน ซึ่งสอดคลองกบัความเห็น
ของประภาพรรณ สุวรรณศุข (2527 : 358-364) ท่ีไดแยกการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรโดยคํานึงถึงความแตกตาง
ของเด็กและการที่เด็กจะไดประสบความสําเร็จเปน 3 ประการคือ 

1. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบเปนทางการ    หมายถึงการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรท่ีครูเปนผู
กําหนดหัวเรื่องใหเด็ก พรอมท้ังเปนผูตระเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ ท่ีจะตองใชเกี่ยวกับเรื่องน้ันๆ ไวอยางพรอม
เพรียง กอนท่ีจะใหเด็กลงมือทํากิจกรรม ครูอาจเปนผูอธิบายการทํางานอยางสั้นๆ เสียกอน แลวจงึใหเด็กลงมือ
ปฏิบัติดวยวิธีการของตนเอง ขณะที่เด็กกําลังปฏิบัติกิจกรรมอยูน้ัน ครูก็เดินดูทุกคนปฏิบัติอยางใกลชิด หลังจากที่
เด็กปฏิบัติเสร็จแลว ครูตองอภิปรายรวมกับเด็ก โดยอาจจัดอภิปรายเปนกลุมใหญ กลุมยอยหรือรายบุคคล 

2. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการ หมายถึงการสรางเสริมประสบการณทาง
วิทยาศาสตรท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทําอยางเสรีดวยวิธีการของตนเอง โดยครูเปนเพียงผูหาวัสดุอุปกรณให
พรอมและหลากหลาย อีกท้ังยงัเปนผูกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจที่จะศึกษาและทําการทดลองในเรื่องตางๆ 
 การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการนี้ นับวาเปนการจัดท่ีสนองความแตกตางระหวางบุคคล
ไดเปนอยางดี อีกท้ังเปนการสงเสริมใหเด็กแตละบุคคลประสบความสําเร็จดวย ท้ังน้ีเพราะการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการนี้ไดเปดโอกาสใหเด็กทุกคนเขารวมกิจกรรมตามที่ตนเองถนัดและสนใจ อีกท้ังให
เลือกใชวสัดุและวิธีการทํากิจกรรมตางๆ ตามความตองการของแตละคน ในสวนของเนื้อหาที่จะนํามาจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการนี้ไมมีหลักเกณฑตายตัว ครูจะตองศึกษาถึงความสนใจและความตองการของ
นักเรียนในชั้นของตนเสียกอน แลวจงึกําหนดเน้ือหาใหสอดคลองกับความสนใจและความตองการของเด็กเหลาน้ัน 
แตถาพิจารณาโดยทั่วๆ ไปแลว เด็กปฐมวัยจะมีเรื่องที่สนใจคลายๆ กัน ซึง่ไดแก เรื่องไฟฟา เรื่องแมเหล็ก เรื่อง
การลอยการจมของวัตถุ เรื่องแสงและเสียง เรือ่งสัตวและเรื่องพืช (พรใจ สารยศ. 2544 : 29)  
 หลักในการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตร    ภพ เลาหไพบูลย   (2542 : 306)   กลาววา      การจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร ควรดําเนินการเปนขั้นตอนดังน้ีคือ 

1. กิจกรรมที่จัดตองมีจุดมุงหมายแนชัด  โดยคํานึงถึงจุดมุงหมายทั่วไปของสถานศึกษาและหลกัสูตร
รวมไปดวย เพือ่เปนแนวทางในการปฏิบัติงานและขอบเขตของการทํางานดวย 
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2. กิจกรรมตางๆ ท่ีจัดขึ้นควรอยูภายใตการแนะนําและการควบคุมของครูและอาจารยท่ีปรึกษา สวน
การดําเนินงานเปนหนาท่ีของนักเรียน 

3. การจัดกิจกรรมควรมุงพัฒนานักเรียนตามความสนใจ ความตองการ ความสามารถของนกัเรียน   
โดยใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมโดยทั่วถึงและดวยความสมัครใจ พรอมท้ังใหความเพลิดเพลินไปดวย 

4. การจัดกิจกรรมควรใหสอดคลองกับการเรียนการสอนในหองเรียน และใหเหมาะสมกับสภาพของ
โรงเรียนและสังคม 

5. งบประมาณที่ใชในการจัดกิจกรรม ควรพิจารณาใหเหมาะสมเปนไปอยางประหยัด ทางโรงเรียนควร
จัดหาอุปกรณท่ีใชในการจัดและในบางโอกาสอาจใหนักเรียนชวยจัดหาเอง โดยการขอความรวมมือจากที่อื่น 

6. กิจกรรมที่จัดควรใหเกิดประโยชนกับนักเรียนและควรมีการประเมินผลการจัดกิจกรรมทุกครั้ง 
ประโยชนของการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรจะทําใหเด็กไดรับประสบการณตรง      ซึ่งเปนการเพิ่มพูน

ความรูและความเขาใจวิธีการทางวิทยาศาสตร ไดเรียนประโยชนและโทษทางวิทยาศาสตร ซึ่งสามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันได เปดโอกาสใหเด็กแสดงความสามารถของตนเองในทางวิทยาศาสตร พฒันากระบวนการคิดทาง
วิทยาศาสตรอยางสรางสรรค 
 สรุปไดวาการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน เปนการจัดท่ีไมเนนการถายทอดเน้ือหา แต
เปนการสรางเสริมประสบการณโดยเนนท่ีตัวเด็กใหเด็กเปนผูเลือกกิจกรรม วิธีการดําเนินกิจกรรมดวยตนเอง โดย
เลือกเน้ือหาการจัดกิจกรรมที่เด็กสนใจ เปดโอกาสใหเด็กมีเสรีภาพอยางเพียงพอในการเรียนรูตามความสามารถ
ของเขาโดยมีครคูอยสนับสนุนแนะนํา โดยครูตองคํานึงอยูเสมอวา เด็กมีความสามารถในดานวิทยาศาสตรดวย
ตนเองอยูแลว เพียงแตครูใหโอกาสในการเรียนรูของเด็กไดคนควา ทดลอง สบืเสาะ แสวงหา ก็จะสามารถพฒันา
ความสามารถใหเต็มตามศักยภาพของตนได 
  
 บทบาทของครูอนุบาลในฐานะครูวิทยาศาสตร 

นิรมล ชางวัฒนชัย (2541 : 53-54) กลาวถึงบทบาทของครูอนุบาลในฐานะครูวิทยาศาสตร ดังน้ี 
1. หาขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับความรูท่ีเด็กมี ครูตองรูวาเด็กแตละคนมีความรูเบ้ืองตนแคไหน เพราะแต

ละคนมีพื้นฐานไมเหมือนกัน 
2. จัดเตรียมประสบการณทางวิทยาศาสตรและเลือกสรรกิจกรรมที่เหมาะสม   ในการทํากิจกรรมครู

ควรเลือกกิจกรรมที่มีลักษณะเหมาะสมกับเด็ก ไมเปนกิจกรรมที่ตองระวังมาก และใหเด็กสามารถทํากิจกรรมได
เต็มท่ี เชน ไมใชคอยบอกเด็กวา “หนูอยามาจับ เด๋ียวของครูแตก” 

3. จัดสภาพแวดลอมในหองเรียน (จัดมุมหรือศูนยวิทยาศาสตร) โดยการคํานึงวาจัดอยางไรใหเด็ก
อยากเขาไปเลนในมุมน้ันๆ การที่เด็กเขาไปคลุกคลีอยูในแตละมุมบอยๆ ครูก็ควรจะมีการเปลี่ยนแปลงสื่อตางๆ 
ในมุมดวย 
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4. ควรมีการแนะนําวัสดุอุปกรณวทิยาศาสตรเพื่อใหเด็กสนใจหรอือยากเขามาจับตองโดยอาจใชวธีิการ  
เชน การนําเสนอ สาธิต ชักชวนใหเด็กลงมือปฏิบัติ ถามคําถาม การใชคําถามสําหรับเด็กควรเปลี่ยนรูปแบบบอยๆ 
ใหเด็กสังเกต เด็กรูสึกอยากมาจับตอง และครคูวรสังเกตดวยวาเด็กกําลังคิดอะไร 

5. ครูควรสงเสริมดานการสํารวจคนควาของเด็กเพื่อนําไปสูการคนพบสิ่งใหม โดยมีวิธีปฏิบัติดังน้ี 
5.1 สังเกตวาพวกเขากําลังคิดอะไรอยู  
5.2 กระตุนใหคิด ใหทดลอง ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด “อะไรจะเกิดขึ้นถาวางลกูปดบนผม” “ลอง

เปาดูสิ” 
5.3 สนับสนุนสิ่งที่เด็กจะคนควาและทดลอง 
5.4 สรางจินตนาการวาทุกสิง่มีชีวิตจิตใจและมนุษยทําได เลนบทบาทสมมติวาตนเองเปนนกกําลัง

เดินทางไปในยานอวกาศ 
5.5 แลกเปลี่ยนทัศนะ 

6. สอดแทรกทักษะทางวิทยาศาสตรเขากับเน้ือหาการเรยีนรูอื่นๆ 
7. การสรุปความโดยยอมรับความคิดเห็นของเด็กๆ ฝกใหเด็กบันทึกขอมูล 
สรุปไดวาบทบาทของครูอนุบาลนั้น ครูควรรูพื้นฐานของเด็กแตละคน เลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยเด็ก 

มีวัตถุประสงคท่ีสอดคลองกับกิจกรรม และเปดโอกาสใหเด็กไดมีอิสระในการทํากิจกรรมอยางเต็มท่ี กิจกรรมควร
เนนใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ในการฝกฝนทดลองปฏิบัติ    ครูเปนเพียงผูคอยแนะนําสงเสริมการสาํรวจ
คนควา สอดแทรกทักษะทางวิทยาศาสตรเขากับเน้ือหาของการเรียนรู ใชคําถามคอยกระตุน ยอมรับในความ
คิดเห็นและจินตนาการของเด็ก 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 แม็คเบธ (Macbeth. 1974 : 45-51) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียน โดย
การเปรียบเทียบการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียนอนุบาลกับการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 3 
เพื่อทําการทดลองสอนบทเรียนแบบปฏิบัติการตามหลักสูตร (S – APA) กับเด็กอนุบาลและเด็กท่ีเรียนอยูเกรด 3 
เปนเวลา 14 สัปดาห พบวา 

1. การสอนโดยใหนักเรียนทําการทดลองดวยตนเอง ชวยพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับ
อนุบาลไดดีกวาท่ีเรียนอยูในระดับเกรด 3 

2. การสอนโดยใหนักเรียนทดลองดวยตนเองไมเปนผลสําเร็จ   สาเหตุหน่ึงเน่ืองจากทักษะดานสื่อ
ความหมายของเด็กยังไมดีพอ 

บารูฟาลดิและไดเอ็ทซ (Barufaldi and Dietz. 1975 : 127-132) ไดศึกษาทักษะการสังเกตและทักษะ
การเปรียบเทียบเพื่อจําแนกประเภทจากของจรงิที่มองเห็นเปน 3 มิติ ภาพถายและภาพวาดที่มองเห็นเปน 2 มิติ 
โดยทําการศึกษากับเด็กเกรด 1, 2, 4 และ 6 พบวา เด็กเกรด 1, 4 และ 6 ไดคะแนนจากการจําแนกประเภทจาก
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ของจรงิมากกวาจากภาพถาย และจากภาพถายมากกวาภาพวาดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตเด็กเกรด 2 ได
คะแนนจากการจําแนกประเภทจากภาพวาดมากกวาภาพถาย และจากภาพถายมากกวาของจริง ผลการศึกษาพบวา
ประเภทของอุปกรณมีอิทธิพลตอทักษะการสงัเกตและทักษะการเปรียบเทียบเพื่อจําแนกของเดก็แตละเกรด 
 พอเชอร (Porcher. 1982 : 3006-A3007 – A) ไดศึกษาพฤตกิรรมทางวิทยาศาสตรของนักเรียนอนุบาล
ท่ีเปนผลจากพฤติกรรมของคร ูโดยอาศัยวิธีการศึกษา สังเกต ขณะที่เด็กทํากิจกรรมตางๆ ในหองเรียน แบงเปน 2 
กลุม คือกลุมท่ีครูเปนผูนําในการทํากิจกรรม กับครูใหอิสระกบัเด็กในการทํากิจกรรม ผลการศึกษาพบวาอิทธิพล
จากพฤติกรรมของครูท่ีสงผลถึงพฤติกรรมทางวทิยาศาสตรของเด็ก พฤติกรรมของครูไดแก 

1. การทํากิจกรรมที่ใหเด็กมีโอกาสในการเลือกทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 
2. การใหเวลาเด็กในการคิด ใหอิสระในการคิดและสนับสนุนใหเด็กไดรับความสามารถในการคิด 
3. การเลือกใชวสัดุท่ีเด็กสามารถจับตองได และเปนอุปกรณประเภทรูปธรรม 
4. การจัดกิจกรรมที่เรียกรองความสนใจของเด็กในการทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุมและใหความสําคัญ

ตอเรื่องคุณภาพมากกวาปริมาณ 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ศรีนวล รัตนานันท (2540 : 65) ไดศึกษาผลการจัดประสบการณหนวยเนนวิทยาศาสตรนอกชั้นเรียนที่มี
ตอทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัย พบวา 

1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณหนวยเนนวิทยาศาสตรนอกชั้นเรียนกับเด็กปฐมวัยท่ีไดรับ
การจัดประสบการณหนวยเนนวิทยาศาสตรแบบปกติ มีทักษะในการสงัเกตสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณหนวยเนนวิทยาศาสตรนอกชั้นเรียน   มีทักษะการสังเกต
แตกตางจากเด็กปฐมวัยท่ีไดรบัการจัดประสบการณหนวยเนนวิทยาศาสตรนอกชั้นเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 บุญยิ่ง วรรณศริิกุล (2540 : 81) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถใน
การตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตรกับการสอนแบบปกติ พบวาการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวธีิการทางวิทยาศาสตร 
สามารถพัฒนาการตัดสินใจไดมากกวาการสอนแบบปกติและมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร 
 ความหมายของการจัดประสบการณ 
 การจัดประสบการณ หมายถึงการจัดกิจกรรมตามแผนประสบการณและการจัดสภาพแวดลอมท้ังภายใน
และภายนอกหองเรียนใหกับเด็กปฐมวัย  โดยใหเด็กไดรับประสบการณตรงจากการเลน การลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะทํา
ใหเกิดการเรียนรูไดดีเปนการสงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา 
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(ศรีนวล รัตนานันท. 2540 : 9; อางอิงมาจากราศรี ทองสวัสด์ิและคนอื่นๆ. 2526 : 2)       และพัฒนา ชชัพงศ 
(ม.ป.ป.)กลาววาการจัดประสบการณหมายถึงการจัดการศึกษาใหกับเด็กปฐมวัยเพื่อใหมีพัฒนาการครบทุกดาน   
มิใชการจะมุงใหอานและเขียน         แตจะเปนการปูพื้นฐานโดยคํานึงถึงวยัและความสามารถของเด็กในการจัด
กิจกรรม เพื่อใหเด็กไดมีพัฒนาการและมีความพรอมท่ีจะเรียนรูในระดับตอไป ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการจัด
การศึกษาของสาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542 : 12) ท่ีกลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ นอกจากนี้ในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 ไดกลาววาในการจัดการศึกษานั้นมุงให “คนไทยทุกคนมีโอกาสและความ
เสมอภาคที่จะไดรับการพัฒนาใหเปนไปตามศักยภาพอยางเต็มท่ี ท้ังทางดานรางกาย จติใจ    สติปญญาและ
ความสามารถ เพื่อเปนคนที่มีสุขภาพดี มีคุณภาพ มีความสุขและมีคุณคา ตลอดจนมีความรู รูจักตนเองและรูเทา
ทันโลก สามารถปรับตัวอยูในสังคมไดอยางมีคุณคาตลอดทุกชวงวัยของชีวิต” (เยาวพา เดชะคุปต. 2540 : 10-11) 

สรุปไดวาการจดัประสบการณหมายถึงการจัดการศึกษาใหเด็กปฐมวัยเพื่อใหเกิดการเรียนรูจากการจัด
สภาพแวดลอม โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริงจากการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 เพื่อใหเกดิความรู ทักษะและ
กระบวนการ เปนการสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจและสติปญญาที่เปนไปตามธรรมชาติ   
และเต็มศักยภาพของเด็กปฐมวยั 

 
หลักการจัดประสบการณ 
โจน เฮนดริต กลาววา ในการจัดประสบการณในเด็กปฐมวัยน้ัน ควรมีขอบขายโดยพิจารณาสภาพเด็ก

โดยสวนรวมทั้งหมดเปนหลักในการจัดการศึกษาใหเขาเหลาน้ัน ซึ่งเปนผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยควรสอนกระตุน
และสงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กใหเจริญเติบโตไปพรอมๆ กัน (สิรมิา ภิญโญอนันตพงษ. 2538 : 8) เพียเจต 
(Piaget) และบรูเนอร (Bruner)  ไดกลาววาการสนับสนุนใหเด็กไดเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง และควร
คํานึงถึงความพรอมของเด็ก โดยครูจะตองจัดรูปแบบกิจกรรม สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม เอื้ออํานวยตอความเจริญ
งอกงามทางสตปิญญาของเด็ก   การจัดประสบการณท่ีมีคุณคาหรือจัดกิจกรรมที่เปดกวางและชวยกระตุนใหเด็ก
ไดคิด รวมทั้งการที่เด็กไดกระทําวัตถุตางๆ เยาวพา เดชะคุปต (2540 : 15)    ไดกลาวถึงแนวทางในการจัด
ประสบการณการเรียนรู ดังตอไปนี้ 

1. การจัดประสบการณการเรียนรูแบบหนวยการสอนโดยไมมีการแยกเปนรายวชิา  โดยเนนการพัฒนา
ผูเรียนทุกๆ ดานเปนสําคัญ โดยเนนการเลนเปนหัวใจของการเรียนรู กิจกรรมที่จัดเนนพัฒนาการเด็กในทุกๆ ดาน 

2. การนําเอานวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัยมาใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม และเลือกประสบการณ
และการจัดสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมใหกับเด็ก นวัตกรรมตางๆ เหลาน้ี ไดแก 

2.1 การจัดประสบการณท่ีเนนภาษาแบบองครวม (Whole language approach) 
2.2 การจัดประสบการณท่ีเนนวิทยาศาสตร (Science program) 
2.3 การจัดประสบการณแบบที่เนนการเสริมศักยภาพและการแกปญหาพฤติกรรม (Enrichment  
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program) 
2.4 การจัดประสบการณท่ีเนนธรรมชาติและศิลปะแบบวาลดอรฟ (Waldorf) 
2.5 การจัดประสบการณท่ีเนนการแกปญหา (Probrem-based) 
2.6 การจัดประสบการณท่ีเนนการพัฒนาสติปญญาเชิงสรางสรรค (Creativity) 
2.7 การจัดประสบการณแบบใหเด็กมีสวนรวมในกจิกรรม หรือแบบสหรวมใจ (Co-operative  

learning) 
การจัดประสบการณน้ันควรเปนการปูพื้นฐานใหเด็กโดยคํานึงถึงวัยและความสามารถ โดยการเรียนรูน้ัน

ควรเปนการฝกใชประสาทสัมผัสจากการปฏิบัติจริงจากเนื้อหาที่เปนแบบบูรณาการ 
 บูรณาการ หมายถึง การจัดรูปแบบสรางเสริมประสบการณโดยยดึเด็กเปนศูนยกลาง และนําสิ่งที่เด็กตอง
เรียนรูในทุกดานมาลําดับความสําคัญและจัดประสบการณใหเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการและชวีิตของเด็ก 
หลักการบูรณาการที่เหมาะสมคือ 

- ยึดเด็กเปนสําคัญ เนนเรื่องใกลตัวเด็กและเปนเรื่องที่เด็กสนใจ    เปดโอกาสใหเด็กได
เรียนรูจากการจดักิจกรรมเปนรายบุคคลหรือกลุม โดยกิจกรรมที่จัดมีความยากงายผสมผสานกัน 

- ยึดการเลือกสิง่แวดลอมรอบตวัที่เด็กคุนเคยมาใหเด็กเกิดการเรยีนรู     เพื่อใหเกิดการ
เชื่อมโยงระหวางความรูจากประสบการณเดิมมาผสมกับความรูใหมท่ีเกิดขึ้น 

- เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณท่ีกวางขวาง เด็กอาจเกิดการเรียนรูประสบการณใน
หลายๆ ดานจากเหตุการณเพียงเรื่องเดียว 
 สรุปไดวาการจดักิจกรรมเสริมประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยน้ันควรจัดรูปแบบของบูรณาการ เปน
หนวยการเรียนที่เด็กมีความสนใจ และสามารถสรางกิจกรรมตางๆ ใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดวยการปฏิบัติจริงดวย
ตนเอง โดยกิจกรรมนั้นยึดเด็กเปนศูนยกลาง 
 
 ความหมายของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 โดยธรรมชาติเด็กปฐมวัยจะอยูในชวงที่มีความอยากรูอยากเห็นสิ่งตางๆ รอบตัว การเรียนรูของเด็กจะ
เริ่มจากการไดยนิเสียง การสงัเกตสิ่งตางๆ ไดจับตอง ไดลิ้มรสและดมกลิ่น ดังน้ันเด็กจะไดใชประสาทรับรูทุกสวน
เพื่อชวยในการเรียนรู 
 เยาวพา เดชะคุปต(2540 : 113)  กลาววาการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  
หมายถงึการจัดประสบการณโดยสงเสริมใหเด็กเกิดความสนใจอยากรูอยากเหน็เกี่ยวกับสิง่แวดลอมรอบๆตัว 
เพราะทุกสิ่งทุกอยางรอบตัวลวนประกอบดวยความคิดรวบยอดทางกายภาพ ซึ่งจะฝกไดโดยการสังเกต การ
ทดลองและการใชคําถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนไดรับจะกลายเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวนัของ
เด็ก ถาเด็กจําสิ่งตางๆ รอบตัว เขาใจในสิง่ที่เขาสงสยั เขาใจโลกที่เขาอาศัยอยู    และสามารถพัฒนาความคิด การ
รูจักหาคําตอบทางวิทยาศาสตรได 
 ภรณี คุรุรตันะ (2533 : 93)  กลาววาการจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยควรมีหลักดังน้ี 
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1. ครูควรใชธรรมชาติ ความอยากรูอยากเห็น และการตอบคําถามของเด็กใหเปนประโยชนมากท่ีสุด 
และชวยใหเด็กมีความสามารถในการตอบคําถามดวยตนเอง โดยมีครูแนะแนวทางในการหาคาํตอบได 

2. เปดโอกาสใหเด็กไดศึกษานอกสถานที่ ทดลอง สังเกตและฟง   จะทําใหเด็กไดทราบวาแหลงความรูมี
หลายแหง 

3. ครูควรเลือกความรูหรือเน้ือหาจากสิ่งแวดลอมรอบตัวที่มีความสัมพันธใกลชดิกับเด็ก เหมาะกับระดับ
ความรูของเด็ก 

4. ครูตองเปนคนฝกใหเด็กใจกวางในการตั้งคําถามตางๆ 
สตาคเฮล (2542 : 9) กลาววาในการสอนวิทยาศาสตรในชั้นอนุบาล (ปฐมวัย) มุงหมายที่จะสอนวิธีการ

สอบสวนและสบืสวน รวมทั้งชวยฝกใหเด็กไดเขาใจกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นมูลฐาน และวิธีการที่จะพสิูจน
ดวยตนเองวาความรูท่ีเขาไดรับน้ันเปนเรื่องจริง โดยมุงเนนเอาตัวเด็กเปนศูนยกลาง (Child centered) การใหเด็ก
ไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม จะชวยพัฒนาทักษะในการคิดอยางมีระบบ  อันเปนพื้นฐานในการเรียน
วิทยาศาสตรระดบัสูงตอไป (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2527 : 355)   ซึ่งการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงดวย
ตนเองน้ี จะกอใหเกิดความคิดรวบยอดทางดานวิทยาศาสตร    คือการพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผลและ
ประสบการณเกี่ยวกับสรรพสิง่ที่มีอยูในธรรมชาติ   อันเปนเปาหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย  
(นิตยา ประพฤติกิจ. 2539 : 213)  
 สรุปไดวาการจดัประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ควรตอบสนองความในใจทางธรรมชาติ
ของเด็ก เพราะเด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีอยากรูอยากเห็น การจัดประสบการณท่ีเนนใหเด็กไดสืบเสาะหาความรูจะชวย
พัฒนาทักษะในการคิดอยางมีระบบ ซึ่งฝกไดจากการใชทักษะการสงัเกต การทดลองและการใชคําถาม
ประสบการณตางๆ ท่ีเด็กไดรับ จะทําใหเด็กสามารถนําไปใชในชวีิตประจําวันของตนเองไดเปนอยางดี 
  
 ลักษณะการจัดประสบการณวทิยาศาสตรสาํหรับเด็กปฐมวัย 
 จะจัดในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ (ในวงกลม) เน่ืองจากในชวงเวลาในการจัดกิจกรรมวงกลมเปน
ชวงที่จัดใหเด็กไดฟง พูด สังเกต คิดและปฏิบัติทดลอง เพื่อใหเกิดกระบวนการสรางความคิดรวบยอด และ
เพิ่มพูนทักษะตางๆ ดวยวิธีท่ีหลากหลาย เชนการสนทนา การซักถาม การอภิปราย การสังเกต การไปทัศนศึกษา
และการปฏิบัติทดลอง เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน เกิดการ
ใฝรูอยางตอเน่ือง   (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2542 : 13) เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูตาม
กระบวนการ จะทําใหเด็กเขาใจเนื้อหาน้ันๆ ดวยตนเอง 
 ลักษณะการจัดประสบการณวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย แบงออกไดดังน้ี 

1. การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลอง 
ประดินันท อุปรมัยและคนอื่นๆ  (2525 : 90)   กลาววาการจัดประสบการณทักษะวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัยควรใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต ทดลอง ลงมือปฏิบัติจริง โดยเรียนรูจากการเขาไปสัมผัสสิ่งแวดลอม
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โดยตรง การใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ฝกใหเด็กรูจักการคิดหาเหตุผลในการแกปญหา และผูใหญพยายามตอบ
คําถามของเด็กเทาท่ีจะตอบได ซึ่งสอดคลองกบันิตยา บรรณประสิทธิ์ (2538 : 25) ท่ีกลาววาการจัดประสบการณ
แบบปฏิบัติการทดลองเปนวิธีหน่ึงที่เปดโอกาสใหเด็กไดใชความสามารถของตนเองไดอยางเต็มท่ีในการทํากิจกรรม
เพื่อแสวงหาความรูและเปนการพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผลใหกับเด็กดวย ยิ่งไปกวาน้ันยังสอดคลองกับ
ธรรมชาติของเด็กท่ีเรียนรูดวยการกระทํา (Learning by doing) 
 นอมฤดี จงพยหุะ (2519 : 44-46) ไดเสนอลําดับขั้นตอนการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองดังน้ี 

1. ขั้นเตรียม 
1.1 จัดแบงกลุมเด็กใหเรียบรอย 
1.2 อธิบายถึงระเบียบที่ควรปฏิบัติในขณะทําการทดลอง ขอน้ีครูและเด็กวางแผนรวมกันในการ

กําหนดกฎระเบียบ 
1.3 ใหเด็กศึกษามาลวงหนา 
1.4 อธิบายใหเด็กรูจักอุปกรณชนิดตางๆ 

2. ขั้นปฏิบัติการ 
2.1 เด็กแยกยายกันไปตามกลุมท่ีจัดไว 
2.2 ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนตางๆ 
2.3 เด็กสังเกตการปฏิบัติตามลําดับขั้น 
2.4 ครูคอยดูแลเด็กกลุมตางๆ ใหทํางานรวมกันอยางทั่วถึง 

3. ขั้นสรุปและประเมินผล 
3.1 ครูซักถามเด็กถึงผลที่ไดรับจากการปฏิบัติ 
3.2 ครูและเด็กรวมกันแสดงความคิดเห็น 
3.3 ครูพยายามสงเสริมใหเด็กเปรียบเทียบผลที่ไดในกลุมของตนกับกลุมอื่นๆ วามีสาเหตุอะไรที่ทํา

ใหแตกตางกันออกไป จะเปนการสงเสริมความคิดและเจตคติทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กในการรูจักเหตุผลของสิ่ง
ตางๆ 

3.4 ครูสังเกตพฤติกรรมของเด็กขณะลงมือปฏิบัติ และสังเกตความสนใจในการรวมมือปฏิบัติงาน  
จะเปนการปลูกฝงการทํางานเปนหมูคณะและเปนการสรางประชาธิปไตยใหเกดิขึ้น 

3.5 ครูตรวจผลของการปฏิบัติ 
2. การจัดประสบการณแบบสาธิต 
การจัดประสบการณแบบสาธิต  หมายถึงการแสดงการกระทําใหเด็กดู การจัดประสบการณแบบสาธิต

เปนวิธีการสอนแบบหนึ่งที่จะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจในการเรียน   เพราะเปนการเรียนจากประสบการณตรง    
ซึ่งทาํใหผูเรียนเรียนไดดีกวาการฟงคําบรรยาย  หรือคําบอกเลาของครู (นอมฤดี จงพยุหะ. 2519 : 41)   และ
นิตยา บรรณประสิทธิ์ (2538 : 21) กลาววาการจัดประสบการณแบบสาธิตเปนอีกวิธีหน่ึงที่จะชวยใหเด็กมีความรู
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ความเขาใจไดดี เพราะมองเห็นทุกกระบวนการอยางชัดเจน เปนไปตามลําดับขั้นตอน   และในขั้นตอนใดเด็กไม
เขาใจ ครูก็สามารถทําการสาธิตซ้ําจนเด็กเขาใจไดดี และขั้นตอนในการสาธิตมีดังน้ี 

 
 
1. ขั้นเตรียมการ 

ครูศึกษาบทเรียน เตรียมอุปกรณสําหรับการสาธิต  ซักซอมการสาธิต  จัดโตะเกาอี้ใหเหมาะสมกับ
การสาธิต และเขียนแผนภูมิแสดงลําดับขั้น 

2. ขั้นสาธิต 
ครูเราความสนใจของเด็กใหเกิดความสนใจในบทเรียนที่จะสอนตอไป   และทําการสาธิตตามลาํดับ

ขั้นทําการสาธิตอยางซ้ําๆ ใหเด็กไดสังเกตอยางทั่วถึง ครูควรสงัเกตดูความสนใจของเด็กดวย ในขณะสาธิตครูควร
อธิบายประกอบดวย และเขยีนสรุปใหเด็กมาชวยทําการสาธิต และถาจําเปนก็ควรสาธิตใหเด็กดูอีกครั้ง 

3. ขั้นสรุปและวัดผล 
3.1 ใหเด็กชวยสรุปเปนตอนๆ 
3.2 ใหเด็กลองทําดูวาถูกตองหรือไม 
3.3 ทดสอบโดยการตั้งปญหาเพื่อใหเด็กไดอธิบาย 

3. การจัดประสบการณแบบการทศันศึกษานอกสถานที่ 
วีระ ไทยพานชิ (2529 : 14) กลาววาการทัศนศึกษานอกสถานที่    คือการนําเด็กไปศึกษานอกอาณาเขต

ของหองเรียนที่เรียนกันตามปกติ เพื่อใหการศึกษามีความหมาย มีคุณคาแกชวีิตและความสนใจ นอกจากนี้ 
ทองทิพย วรรณพัฒนและคนอื่นๆ (2522 : 99) กลาววาการทัศนศึกษานอกสถานที่หมายถึงการนําเด็กไปศึกษาดู
ชีวิตจริง สถานท่ีจริง สิ่งของที่ตองการศึกษา วัตถุประสงคและหลักของการศึกษานอกสถานที่ก็คือใหเด็กไดรับ
ประสบการณตรงกับสถานที่ วตัถ ุบุคคล โรงงาน เครื่องมือ แหลงแร และสิง่ที่จะศึกษาจริงๆ โดยมีเงื่อนไขวา สิ่ง
เหลาน้ีไมสามารถนํามาดูในหองเรียนได     นอกจากนี้ยังเปนการใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนใหเปนประโยชน 
ชาญชัย อินทรประวัติ (2522: 89) ไดแบงการศึกษานอกสถานที่ออกเปน 3 ระยะทางคือ 

1. การศึกษานอกสถานที่ในระยะใกลๆ (Mini-trip)     หมายถึงการนําเด็กไปยงัสถานที่อื่นซึ่งยงัคงอยู
ภายในโรงเรียน 

2. การศึกษานอกสถานที่ในระยะทางขนาดกลาง (Midi-trip)    หมายถึงการนําเด็กไปศึกษาในบรเิวณ
ชุมชนที่อยูใกลเคียงกับโรงเรียน ซึ่งสามารถจะเดินทางดวยเทาไปสะดวก 

3. การศึกษานอกสถานที่ระยะไกล (Maxi-trip) หมายถึงการศึกษานอกสถานที่ท่ีตองใชยานพาหนะ  
และตองเสยีเวลาอยางนอยๆ หน่ึงวันขึ้นไป 

นอกจากนี้วีระ ไทยพานิช (2529 : 14) ไดเสนอแนะขอดีของการไปศึกษานอกสถานที่วาเปนการให
ประสบการณตรง เปนการกระตุนความสนใจในเนื้อหา ใหประสบการณรวมกันสําหรับกลุม    อีกท้ังยังเปนการ
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ถายทอดที่ดีท่ีสุดจากทฤษฎีท่ีจะนําไปใชในหองเรียน รวมทั้งสามารถนําไปสูกิจกรรมอื่นๆ ไดเปนอยางดี ซึ่ง
การศึกษานอกสถานที่มี 3 ขั้นคือ 

1. การวางแผน ครไูปสํารวจแหลงที่จะไปกอนเพื่อดูสภาพและทราบถึงปญหา 
2. การไปศึกษา ออกเดินทางไปตามกําหนดการ ศึกษาโดยการสงัเกต ซักถาม 
3. ขั้นติดตาม เม่ือกลับมาถึงโรงเรียนแลว ควรมกีารติดตามผลวาไดผลตรงกับจุดหมายหรือไม 
4.  การจัดประสบการณแบบอภิปราย 
การอภิปรายเปนกิจกรรมหนึ่งที่สําคัญมากควรใหเด็กไดรับการฝกฝนเพราะเปนการสงเสริมใหเด็กแตละ

คนรูจักศึกษาคนควาและการแสดงความคิดเห็นท่ีมีเหตุผล กลาพูด กลาแสดงไดอยางเหมาะสม (สิริมา สิงหะผลิน. 
2533 : 21)  เน่ืองจากการอภปิรายเปนการพิจารณา สํารวจ     และตรวจสอบหัวขอท่ีจะเรียนหรือปญหาท่ีจะหา
คําตอบ โดยมีการพิจารณาทุกแงทุกมุมอยางรอบคอบจากหลายฝาย    โดยที่ผูรวมการอภปิรายทุกคนมีความ
บริสุทธิ์ใจที่จะโตแยง สนับสนุนดวยเหตุผลและหลักฐาน แทนที่จะใชคารมปะทะกันอยางการโตวาที (สุวัฒน นิยม
คา. 2531 : 157) 
 นอกจากนี้สุวัฒน มุทธเมธา (2523 : 178-180) ยังไดกลาวถึงประโยชนของการจัดประสบการณแบบ
อภิปรายเพิ่มเติมวา 

1. เปนการฝกใหเด็กรูจักรับผิดชอบ    รูจักหาเหตุผลประกอบหลายแงหลายมุม  เปนการขยาย
ทักษะใหกวางออกไป 

2. ฝกใหเปนผูพูด ผูฟงที่ดี มีมารยาทที่ถูกตองเหมาะสม 
3. ฝกใหเด็กเปนผูมีใจกวาง รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
4. ฝกใหผูเรียนแสดงความรูสึกนึกคิดของตนออกมาอยางชัดเจน   ตรงตามความตองการ    เปน

ผูกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นของตนออกมา 
5. ฝกใหผูเรียนทํางานรวมกันอยางเปนประชาธิปไตย 
6. รูจักหาความรูเพิ่มเติมดวยการฟงหรือการรวมอภิปราย 
7. ทําใหเปนคนที่เชื่อม่ันในตนเอง 
8. เพิ่มพูนทักษะทางภาษาในดานการอาน   การพูด   การฟง  การสรุป  มีทักษะความสามารถใน

การจับประเด็นมาอภิปราย โตแยง ซักถาม 
9. ใหผูเรียนรูจักแกปญหาดวยการอภิปราย รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ไมสรุปเอางายๆ ตาม

ความรูสึกนึกคิดของตนอยางเดียว 
10. ใหผูเรียนมีความลึกซึ้ง กวางขวางในสิ่งที่เรียน สามารถนําความรูไปใชประโยชนได 
11. เปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของผูเรียนได 

5.  การจัดประสบการณแบบเลนเกม 
 การจัดประสบการณแบบเลนเกม หมายถึงกิจกรรมหรือประสบการณท่ีจัดใหมีขึ้นเพื่อกอใหเกิดความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน เปนการเลนท่ีมีกติกา นอกจากนี้เกมยังเปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่นํามาใชประโยชน
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ในหองเรียนได เพราะเด็กจะมีความรูสึกเหมือนไมไดถูกบังคับ ทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม การเลนเกมมัก
เลนไดคนเดียวหรือมีผูเลนต้ังแต 2 คนขึ้นไป (นิตยา บรรณประสิทธิ์. 2538 : 21)  
 เบญจา แสงมะลิ (2519 : 14) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการใชเกมดังน้ี 

1. เพื่อสื่อความหมาย 
2. เพื่อสงเสริมการตัดสินใจ 
3. เพื่อใหรูจักปฏิบัติตามกฎเกณฑ 
4. เพื่อใหรักความยุติธรรมและความถูกตอง 
5. เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค 
6. เพื่อฝกความจําและความคิดรวบยอด 
7. เพื่อใหรูจักปรับตัว 
8. เพื่อใหกลาแสดงออก กลาเขียน ตลอดจนฝกการใชกลามเน้ือและสายตา 
9. เพื่อสงเสริมใหเปนคนที่มีนํ้าใจเปนนักกีฬา 

ประเภทของเกม เกมแบงออกเปน 6 ประเภท (บุญชู อังสวัสด์ิ. 2536 : 74; อางอิงมาจาก Kolambus. 
1979 : 141-149) ดังน้ี 

1. เกมฝกการกระทํา (Manipulative Games)  คือ การที่เด็กนําของเลนตางๆ มาเลนอยางมีกฎเกณฑ 
กติกา โดยมีวตัถุประสงคเพื่อใหเด็กพัฒนาประสาทสัมผัสระหวางการใชกลามเน้ือและสายตา เชน การเย็บบัตร
ภาพ การรอยลกูปด การติดรังดุม เปนตน 

2. เกมการศึกษา (Didactic Games) คือ เกมท่ีพัฒนาความคิดของเด็ก   ซึ่งเด็กจะตองคิดหาเหตุผล
จากการเลนเกม เชน การจับคูภาพเหมือนหรือภาพตัดตอ เปนตน 

3. เกมฝกทักษะทางรางกาย (Physical Games)  หรือเกมพลศึกษา   ซึ่งมีมากมายหลายชนิด รวมทั้ง
การฝกกายบริหารประจําวันงายๆ เลนเกมทําตามผูนํา เกมไลจับ เปนตน 

4. เกมฝกทักษะทางภาษา (Language Games)  เปนเกมที่อาศัยจินตนาการและการใชคําพูด  โดยไม
ใชวสัดุอุปกรณใดๆ เชน เกมอะไรเอย เกมเกี่ยวกับการฟง เปนตน 

5. เกมทายบัตร (Card Games) จะชวยใหเด็กสามารถแยกความเหมือน ความแตกตาง ฝกความจํา
และเสริมทักษะอื่นๆ 

6. เกมพิเศษ (Special Games)   ครอูาจจะจัดใหเด็กเลนเปนครั้งคราว   เชน เกมลาลายแทง เกมหา
สิ่งของเกอแลค และอลีี่ (Gerleth and Ely. 1971 : 341) ใหความคิดเห็นวาการใชเกมและการเลนเกม
ประกอบการจัดประสบการณ ทําใหเด็กไดรับประสบการณท่ีเหมือนชีวิตจริง ผูเรียนไดมีความสัมพันธกับผูอื่นและ
ไดแสดงออก เกมชวยพัฒนากระบวนการทางสังคมไดมากกวาการรับรู และนอกจากนี้เกมยังมีประโยชนอยางอื่น 
คือ 

1. เด็กจะมีความพยายามแกปญหาที่ตนเองเกี่ยวของอยู 
2. ขณะที่เด็กเกิดความคดิท่ีจะนําไปสูความคิดรวบยอด เด็กจะเกิดความเขาใจและความพอใจ 
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3. เด็กไดรับสภาพแวดลอมท่ีเปนจริงมากกวาการเรียนรูแบบอื่นๆ (ยกเวนการไดประสบการณตรง) 
4. อุปกรณโสตทัศนศึกษาหลายอยางอาจใชในการสรางสภาพแวดลอมท่ีคลายสภาพจริงได 
5. เด็กเกิดความสนใจอยางมากในการเขามามีสวนรวมในเกมนั้นๆ 

ประโยชนของการจัดประสบการณแบบเลนเกม  
แกรมป และคนอื่นๆ (Grambs and others. 1970 : 251) ใหเหตุผลของการใชเกมประกอบการสอนวา 
1. ทําใหสภาพจําเจของหองเรียนเปลี่ยนสภาพเปนสนุกสนาน 
2. ทําใหวัสดุท่ีเด็กคุนเคยมีความสัมพันธแบบใหม 
3. ชวยจงูใจใหเด็กท่ีไมสนใจในบทเรียนใหมีสวนรวมในการเรียน 
6.  การจัดประสบการณแบบอธิบาย 

การอธิบายหมายถึงการอธิบายขอความที่สอน   การอธิบายเพื่อเปรียบเทียบ   การอธิบายเพื่อการ
ขยายขอความ ซึ่งวิธีน้ีเปนวิธีการสอนโดยการบอก ใชกันมากในทุกระดับชั้น สวนมากใชในชัน้เล็ก เพราะเด็กวัยน้ีมี
ประสบการณนอย ความเขาใจนอย ครูจึงตองอธิบาย ทําความเขาใจกอนท่ีจะทํากิจกรรมใดๆ (สุวัฒน มุทธเมธา. 
2523 : 170)  
 ประโยชนของการจดัประสบการณแบบอธิบาย 
 บํารุง กลัดเจริญและฉวีวรรณ กินาวงศ (2527 : 174) กลาวถึงประโยชนของการจัดประสบการณแบบ
อธิบายไวดังน้ี 

1. เม่ือเรื่องที่จะเรียนน้ัน ผูเรียนจําตองเขาใจตอนหนึ่งตอนใดของเรื่องเสียกอนจึงจะเขาใจเรือ่ง
ท้ังหมดได 

2. เม่ือมีการอธิบายของครู จะทําใหนักเรียนเขาใจความรูเรื่องน้ันไดดีและใชเวลานอยกวาวิธีอื่น 
3. เม่ือแนวความคิดหรือหลักการนั้นจะเรียนรูไดโดยการอธิบาย 
4. เม่ือใชวิธีอื่นแลวไดผลไมคุมคากับเวลาและคาใชจายท่ีเสียไป 

7. การจัดประสบการณแบบเลานทิาน 
นิทานเปนกิจกรรมที่มีความสําคัญตอเด็กปฐมวัย ซึ่งเกริก ยุนพันธ (2539 : 16) กลาววา นิทานเปนเรื่อง

ท่ีเลาสืบทอดตอๆ กันมา เน้ือหาของนิทานจะเปนเรื่องราวที่ปลกูฝงคุณธรรม จริยธรรม ความดีงาม และสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542 : 21) กลาวเพิ่มเติมวา ครูจะเลานิทานที่เกี่ยวกับเรื่องราวที่ครู
ตองการใหเด็กเขาใจหรือปฏิบัติตาม วิธีการน้ีจะชวยใหเด็กเขาใจไดดีขึ้น 
 พรทิพย วินโกมินทร (2530 : 39-40) ไดเสนอขัน้ตอนการเลานิทานไวดังน้ี 

1. จัดเด็กใหน่ังเรียบรอยและสบายเปนกลุม หรือวงกลมบนเกาอี้หรือพื้นก็ได 
2. ผูเลาควรนั่งบนเกาอี้เต้ียๆ เพื่อใหผูฟงมองเห็นไดอยางทั่วถงึและไดยินเสียงผูเลาชัดเจน 
3. ผูเลาตองใชเสยีงพอที่จะไดยินท่ัวถึงดวยเสียงธรรมชาติของตวัเอง   ออกเสียงชัดเจน จังหวะ

การพูดใหพอเหมาะ ไมเร็วหรือชาเกินไป ใชนํ้าเสียงใหเหมาะสมกับตัวละคร    อาจใชเสียงธรรมชาติมา
ประกอบการเลาก็ได 
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4. ขณะเลาอาจทําทาทางประกอบดวยก็ได แตตองเปนทาทางที่นาดู ไมไดแกลงทาํจนผิดธรรมชาติ 
5. ผูเลาตองไมออกนอกเรื่องหรือเลาเรื่องอื่นแทรก   จะทําใหผูฟงเขาใจไขวเขว และอยาสอดแทรก

เรื่องของศีลธรรมจนมากเกินไปจะทําใหเด็กเบื่อ 
6. ผูเลาตองทําใจใหสนุกไปตามเนื้อเรื่องดวย ตองไมฝนใจเลา การเลานิทานจึงจะออกรส 
7. พยายามถายทอดเรื่องที่เลาใหเปนภาพท่ีมีชีวิตจิตใจ       โดยบรรยายบุคลกิลกัษณะของตัว

ละครใหชัดเจน บรรยายสถานที่ท่ีเกิดขึ้นใหมีลักษณะใกลเคียงความเปนจริงมากที่สุด และทําใหผูฟงเกิดความรูสึก
วาตนเองไดเขาไปนั่งอยู ณ ท่ีน้ันดวย 

8. เลือกถอยคําหรอืสํานวนใหเหมาะสมกับระดับผูฟง 
9. ขณะเลานิทานทําใจใหสบายๆ และมองผูฟงอยางทั่วถึงทกุคน    ควรสังเกตพฤติกรรมของผูฟง

ดวย หากผูฟงไมสนใจ ผูเลาควรใชไหวพริบแกไขวิธีการเลาใหต่ืนเตนเราใจยิ่งขึ้น 
10. ควรคํานึงถึงระยะเวลาในการเลาใหพอเหมาะกับความสนใจของผูฟงในแตละวันดวย 
11. ควรกําหนดเวลาเผื่อไวสําหรับคําถามหรือขอวิจารณของเด็ก ถาในระหวางเลานิทานเด็ก

ขัดจังหวะหรือซกัถาม ครูควรบอกใหรอจนกวาจะเลาเรื่องจบ 
 ประโยชนของการจัดประสบการณแบบเลานิทาน 
 ชาญชัย อินทรประวัติ (2522 : 6) ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดประสบการณแบบเลานิทานไวดังน้ี 

1. จูงใจทําใหเด็กเกิดเจตคตท่ีิครูปรารถนา 
2. ทําใหเกิดจินตนาการ 
3. เปนการนําไปสูการอธิบาย 
4. สงเสริมการคิดเปรียบเทียบ 
5. เราความสนใจ 

8. การจัดประสบการณแบบผสมผสาน 
อัญชลี ไสยวรรณ (2531 : 6) กลาวถึงการจดัประสบการณแบบผสมผสานไววาเปนการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่นิยมใชกันในปจจุบัน โดยใชวธีิสอนหลายๆ วิธีเพื่อใหเหมาะสมกับเน้ือหา ความสนใจของเด็กและ
สถานการณโดยทั่วไป  ไพโรจน ตีรณธนากุล (2540 : 47) ไดกลาววาวธีิการจัดประสบการณน้ันมีหลายวิธี ซึ่งใน
แตละวิธีก็มีขอดีและขอจํากัดท่ีแตกตางกัน ไมมีวิธีใดวิธีหน่ึงเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด 
 อัญชลี ไสยวรรณ (2531 : 6)ไดกลาวถงึขั้นตอนการจัดประสบการณแบบผสมผสาน       มีการดําเนิน
กิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นนํา เปนการนําเขาสูบทเรียน โดยการสนทนากระตุนใหเด็กคิด 
2. ขั้นรวบรวมขอมูล เปนการนําเอาการสอนแบบการเลานิทาน การอภิปราย การสาธิต การเลน

เกม การปฏิบัติทดลองและการศึกษานอกสถานที่ เขามาใชในการรวบรวมขอมูลเพื่อหาคําตอบ 
3. ขั้นสรุปผล   เปนการสรุปผลภายหลังจากการเลานิทาน   การอภิปราย  การสาธิต  การเลน

เกม การปฏิบัติทดลองและการศึกษานอกสถานที่ โดยเด็กและครูรวมกันสนทนาเพื่อนําไปสูการสรุปผล 
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 สรุปไดวาลกัษณะการจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ควรเปนประสบการณท่ีจัดใหเด็ก
ไดมีโอกาสในการเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 และการมีปฏิสัมพันธกับบุคล สิ่งแวดลอมและสามารถ
เพิ่มพูนทักษะตางๆ ดวยวิธีท่ีหลากหลาย เชนการศึกษานอกสถานที่ การสาธิต การทดลอง การเลนเกม ซึ่งเปน
กระบวนการพฒันาการเรียนรูจากประสบการณตรง ทําใหเด็กมองเห็นกระบวนการที่ชัดเจนจากการปฏิบัติ ครู
สามารถพัฒนาใหเด็กเกิดความรู ความเขาใจ มีความสามารถในการพิจารณา สํารวจ ยอมรับฟงความคิดเห็น 
เสริมสรางจินตนาการโดยการใชคําถามกระตุนกระบวนการคิด ประกอบการจดัประสบการณแบบการอธิบาย การ
อภิปรายและแบบผสมผสาน ซึ่งจะทําใหเด็กไดขยายโลกทัศนของตนเองและตระหนักในสิ่งตางๆ รอบตัวมากขึ้น 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัประสบการณทางวิทยาศาสตร 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 แอทคินสัน (Atkinson. 1987 : 226) ไดศึกษาโดยการเลนโดยธรรมชาติของเด็กปฐมวัยอายุระหวาง 1-3 
ป แตละกลุมอายุตางกัน 6 เดือน รวมทั้งสิน้ 20 คน โดยจัดใหอยูในสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และจัดไวใน
หองทดลองที่ไมมีของเลน พบวาพฤติกรรมการเลนของเด็กท้ัง 2 กลุมขึ้นอยูกับอายุและมีความสัมพันธเชิงบวก
ระหวางขั้นการเลน และระดับวฒิุภาวะในการเลน 
 พอเชอร (Porcher. 1982 : 3006-A – 3007A) ไดศึกษาพฤติกรรมทางวิทยาศาตรของนักเรียนอนุบาลท่ี
เปนผลจากพฤติกรรมของครู โดยอาศัยวิธีการศึกษา สังเกตขณะที่เด็กทํากิจกรรมตางๆ ในหองเรียน แบงเปน 2 
กลุม คือกลุมท่ีมีครูเปนผูนําในการทํากิจกรรมกับครู กับอีกกลุมท่ีครูใหอิสระแกเด็กในการทํากิจกรรม ผล
การศึกษาพบวา อิทธิพลจากพฤติกรรมของครูท่ีสงผลถงึพฤติกรรมทางวิทยาศาสตรของเด็ก พฤติกรรมของครู
ดังกลาวไดแก 

1. การทํากิจกรรมที่ใหเด็กไดมีโอกาสในการเลอืกทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 
2. การใหเวลา ใหอิสระเด็กในการคิด และสนับสนุนใหเด็กไดใชความสามารถในการคิด 
3. การที่เลือกใชวสัดุท่ีเด็กสามารถจับตองได และเปนอุปกรณประเภทรูปธรรม 

 การจัดกิจกรรมที่เรียกรองความสนใจของเด็กในการทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุมและใหความสําคัญตอ
เรื่องคุณภาพมากกวาปริมาณ 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 อัญชลี ไสยวรรณ (2531 : 54-56) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
เด็กปฐมวัยท่ีมีอายุระหวาง 4-5 ป โดยใชวิธีการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองกับวธีิการจัดประสบการณ
แบบผสมผสาน ผลการศึกษาพบวา การจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองมีผลตอการเพิ่มพูนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสงูกวาวิธีการจัดประสบการณแบบผสมผสาน 
 อรัญญา เจียมออน (2538 : 56-62) ไดศึกษากระบวนการทางวทิยาศาสตรของเด็กท่ีมีอายุระหวาง 4-5 ป 
ท่ีไดรับการจัดมุมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการทดลองกับการจัดมุมวิทยาศาสตรแบบปกติ ผลการศึกษาพบวาเด็ก
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กอนประถมศึกษาที่ไดรับประสบการณในมุมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการทดลองมีทักษะกระบวนการสูงกวาเด็กท่ี
ไดรับประสบการณในมุมวิทยาศาสตรแบบปกติ 
 จากผลการศึกษางานวิจัยท้ังตางประเทศ       และในประเทศที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณทาง
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย     สรุปไดวาการจัดประสบการณควรเปนเรื่องที่เด็กใหความสนใจ เกี่ยวของกับ
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ใหอิสระในการคิด เรียนรูจากประสบการณตรง ไดใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ลงมือปฏิบัติ 
จะชวยพัฒนากระบวนการทางวทิยาศาสตรในรูปแบบที่เปนประสบการณตรง เด็กเรียนรูผานโดยประสาทสัมผัสท้ัง 
5 จะชวยพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตรไดดีกวา ซึ่งจะทาํใหเด็กสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรูในระดับตอไป
ได 
  
เอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ความหมายของกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 แอนเดอรสัน (Anderson.1978:15) กลาวถึงกระบวนการทางวิทยาศาสตรวาเปนวิธีการที่นักวิทยาศาสตร
ใชในการเสาะแสวงหาความรูความหมายที่สําคัญของกระบวนการคือวิถีทางของกระบวนการในการหาความรู 
กระบวนการนี้ทําใหเกิดพัฒนาการทางดานสติปญญา 
 ทบวงมหาวิทยาลัย (2525 : 58-59) กลาววาวทิยาศาสตรเปนวิชาท่ีประกอบดวยความรูและกระบวนการ
แสวงหาความรู ฉะน้ันวิธีการหนึ่งที่ไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตรคือ การคนควาทดลองเพื่อหาขอเท็จจริง 
หลักการและกฎในขณะที่ทําการคนควาทดลอง ผูทดลองมีโอกาสฝกฝนทั้งทางดานปฏิบัติและพัฒนาความคิดไป
ดวย เชน การฝกการสังเกต การบันทึกขอมูล การตั้งสมมุติฐาน และการทําการทดลอง เปนตน พฤติกรรมจากการ
ปฏิบัติและฝกฝนความนึกคิดอยางมีระบบนี้เรียกวา “ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร” 
 กรมการฝกหัดครู (2523 : 13) ไดอธิบายความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปน
ความสามารถ ความชํานาญในการเลือกและใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหาตางๆ ไดจนเกิดความ
ชํานาญ 
 วรรณทิพา รอดแรงคา และจติ นวนแกว (2532 : V)     ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรวาเปนทักษะทางสติปญญาที่นักวิทยาศาสตรและผูท่ีนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหา ใช
การศึกษาคนควา สืบเสาะแสวงหาความรูและแกปญหาตางๆ 
 ดังน้ัน จากที่กลาวมาแลวพอสรุปไดวาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึงความสามารถในการ
ปฏิบัติและการฝกฝนกระบวนการคิดอยางมีระบบในการคนควาหาความรู ตลอดจนสามารถแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรไดอยางคลองแคลว ชํานาญ ซึ่งควรสงเสริมใหแกเด็กปฐมวัย เพื่อเปนพื้นฐานในการแสวงหาความรูใน
ขั้นสูงตอไป 
 
 ความสําคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถสงเสริมใหแกเด็กปฐมวัยไดโดยจัดประสบการณหรือกิจกรรม
ในรูปแบบตางๆ ไดแก     แบบปฏิบัติการทดลองเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือกระทําดวยตนเอง  แบบ
สืบสวนสอบสวนเปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กไดเสาะหาขอมูล รูจักคิดหาเหตุผลในการแกปญหาตางๆ แบบการศึกษา
นอกสถานที่ท่ีเปนกิจกรรมที่เด็กไดรับประสบการณตรง จะเห็นไดวากิจกรรมในรูปแบบตางๆ ดังกลาวเปนกิจกรรม
ท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดสังเกต  ทดลอง   ลงมือปฏิบัติจริง        เรียนรูจากการเขาไปสัมผัสกบัสิ่งแวดลอมโดยตรง
ดวยการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 เด็กไดฝกคิด ตัดสินใจ หาเหตุผลและแกปญหางายๆ ได (ประดินันท อุปรมัยและ
คนอื่นๆ. 2525 : 90)    ซึ่งกระบวนการตางๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการทํากิจกรรมของเด็กน้ันสามารถพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 นอกจากนี้สมาคมการศึกษาวิทยาศาสตรขั้นสูงของสหรัฐอเมรกิา (American Association for the 
Advancement of Science หรือ AAAS) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน 13 กระบวนการ ซึ่ง
สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย.ี 2522 : 
1-19) ไดรวบรวมนํามาประยุกตและปรับปรุงภาษาที่ใชใหเหมาะสม โดยแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
เปน 13 กระบวนการ คือ 
 กระบวนการขั้นพื้นฐานหรือกระบวนการเบื้องตน (Basic Processes) 

1. การสังเกต (Observation) 
2. การวัด (Measurement) 
3. การจําแนกประเภท (Classification) 
4. การหาความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา (Space/Time Relationship) 
5. การคํานวณ (Using Number) 
6. การจัดกระทําขอมูลและการสื่อความหมาย (Organizing Data and Communication) 
7. การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inference) 
8. การพยากรณ (Prediction) 
9. การตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
11. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling) 
12. การทดลอง (Experimenting) 
13. การตีความหมายขอมูลและขอสรุป (Interpreting Data and Conclusion) 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 13 ประการนี้เปนทักษะสําคัญของกระบวนการทางวิทยาศาสตร   

ซึ่งครูผูสอนจําเปนตองใหเด็กทุกคนและทุกชั้นไดมีโอกาสฝกฝน แตตองจัดใหเหมาะสมกับธรรมชาติ และ
ความสามารถในการเรียนรูตามวุฒิภาวะของเด็กในแตละระดบัเปนสําคัญ (จํานง พรายแยมแข. 2529 : 38) กลาว
โดยสรุปวา การจัดประสบการณท่ีสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน สามารถจัดได
หลายรูปแบบ โดยกิจกรรมนั้นควรเนนกระบวนการในการทํากิจกรรมของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กไดสังเกต 
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เปรียบเทียบ ทดลอง ลงมือกระทํา คิดตัดสินใจ หาเหตุผล แกปญหาตางๆ ดวยตนเองโดยอาศัยประสาทสมัผัสท้ัง 
5 ในการเรียนรู 
  
 ทักษะทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 ทักษะทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความเห็นไวตางๆ กันเชน 
 พัชรี ผลโยธิน (2544) มีความเห็นวา ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก คือทักษะการสังเกต 
ทักษะการจําแนก ทักษะการเปรยีบเทียบ  ทักษะการวัด  ทักษะการสื่อสาร  ทักษะการทดลอง ทักษะการเชือ่มโยง 
ทักษะการวินิจฉัย และทักษะการประยุกตใช สวนประภาพรรณ สุวรรณศุข (2527 : 367-383) มีความคิดเห็น
สอดคลองกับนิวแมน Neuman. 1978 : 23)     วาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีความสําคัญตอเด็ก
ปฐมวัยในการทาํกิจกรรมทางวทิยาศาสตร ไดแกทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อ
ความหมายและทักษะการลงความเห็น ซึ่งสอดคลองกับมหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527 ข. : 367-383) วา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีมีความสําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะการสงัเกต ทักษะการจําแนก
ประเภท ทักษะการแสดงปริมาณ และทักษะสือ่ความหมาย สวนอรัญญา เจียมออน (2538 : 12)  สรุปทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีควรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยใหไดรับการพัฒนา ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการ
จําแนก ทักษะการแสดงปริมาณ ทักษะการสือ่ความหมาย ทักษะการลงความเห็น และทักษะการหามิติสัมพันธ 
และพัชร ี ผลโยธิน (2544 : 29) มีความเห็นวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีควรใหกับเด็กปฐมวัยคือ 
ทักษะการจําแนก ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการวัด ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการทดลอง 
 นอกจากนี้พัฒนา ชัชพงศ (ม.ป.ป.) ใหความเห็นวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย
ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการหามิติสัมพันธ ทักษะการวัดและคาดคะเน ทักษะการหามิติ
สัมพันธและเวลา ทักษะการสรปุและลงความเห็นและทักษะการสื่อความหมาย 
 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา ทักษะทางวิทยาศาสตรท่ีควรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยใหไดรับการพฒันาไดแก 

1. ทักษะการสังเกต 
2. ทักษะการจําแนก 
3. ทักษะการแสดงปริมาณ 
4. ทักษะการสื่อความหมาย 
5. ทักษะการแสดงความเห็น 
6. ทักษะการหามิติสัมพันธ 
ซึ่งมีรายละเอียดแตละทักษะดังน้ี 
ทักษะการสังเกต 
การสังเกต (Observation) หมายถึงการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยางรวมกันไดแก  

ตา  หู จมูก  ลิ้น  และผิวกายเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ   โดยมีจุดประสงคท่ีจะหาขอมูลซึ่งเปน
รายละเอียดของสิ่งน้ันๆ โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
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เทคโนโลยี. 2522 :2) วรรณทิพา รอดแรงคาและพิมพันธ เดชะคุปต (2535 : V) กลาววาการสังเกต หมายถึงการ
ใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส เขาไปสัมผัส
โดยตรงกับวัตถหุรือเหตุการณ เพื่อคนหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของสิง่น้ัน โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกต
ลงไป การสังเกตแบงไดเปน 3 อยางคือ 

1. การสังเกตเชิงคุณลักษณะ เชน สี รูปราง ฯลฯ 
2. การสังเกตเชิงปริมาณ เชน จํานวน ขนาด การกะประมาณ 
3. การสังเกตการเปลี่ยนแปลง เชน จากการทดลองเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของสิง่ที่เรา

สังเกต 
นอกจากนี้นิวแมน (Neuman. 1978 : 26) ไดเสนอหลักสําคัญไปสูการสงัเกตสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

1. ความรูท่ีไดจากการสังเกตตองเกี่ยวของกับประสาทสัมผัสท้ัง 5 
2. ควรใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ในการสังเกตอยางละเอียดลออ 
3. ความสามารถของรางกายที่จะใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ในการสังเกตตองใชอยางระมัดระวัง  

ตลอดจนประสบการณท่ีไดรับทําใหการสังเกตพัฒนาขึ้น และการสงัเกตความสามารถกลายเปนเครื่องมือในการ
เรียนรูท่ีมีคุณคา 
 สรุปไดวาทักษะการสังเกต หมายถึงความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลาย
อยางรวมกันไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผวิกายไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ   เพื่อคนหาและรวบรวม
ขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดและคณุสมบติัตางๆ ของสิง่น้ันๆ  
 ทักษะการจําแนก 
 การจําแนก (Classification) หมายถึงการจัดวัตถุหรือเหตุการณออกเปนประเภทตางๆ ต้ังแต 2 ประเภท
ขึ้นไปตามเกณฑท่ีกําหนดเอาไว เกณฑน้ีอาจเปนความเหมือน ความสัมพันธภายในหรือประโยชนใชสอยอยางใด
อยางหนึ่ง เชน สี กลิ่น รส ขนาด รูปราง ลักษณะ เปนตน (สุวัฒน นิยมคา. 2531 : 182) สําหรับนิวแมน 
(Neuman. 1978 : 320-321) ไดอธิบายวา เด็กปฐมวัยสามารถจําแนกวัตถุออกเปนกลุมๆ ไดโดยการใชคุณสมบัติ
เฉพาะตัวของวตัถุ หรือมิติของวัตถุน้ันๆ เปนเกณฑในการจําแนก อาทิ สี ความแข็งแรง ขนาดและรูปรางเปนตน
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527ก. 37) ไดใหความหมายของการจําแนกประเภทวา หมายถึงการใชประสาท
สัมผัสสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย จัดสิ่งตางๆ ใหเขาอยูในประเภทเดียวกัน ซึ่งการจัดประเภทนี้อาจทําไดหลายวิธี 
เชนแยกประเภทตามตัวอักษร ตามลักษณะรปูราง แสง สี เสียง ขนาด ประโยชนในการใชเปนตน และกลาวถึง
จุดมุงหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยดานทักษะการจําแนกดังน้ี 

1. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการจัดประเภทของสิ่งของดวยวธีิการสังเกต 
2. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดมโนคติเกี่ยวกับประเภทของสิง่ของ 
3. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความแตกตางและความเหมือนระหวางสิง่ของลกัษณะ

ตางๆ กัน 
4. เพื่อเสริมสรางลกัษณะนิสัยความมีระเบียบในการจัดของใหเปนประเภทเดียวกนั 
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นอกจากนี้ยังกลาวถึงหลกัการทีค่รูควรจัดประสบการณทักษะการจําแนกใหกับเด็ก ดังน้ี 
1. ครูตองพยายามจัดหาวัสดุอุปกรณหลายๆ ชนิดมาใหเด็กไดเลน เพื่อใหเด็กเกิดความสนใจอยู

เสมอ 
2. กระตุนใหเด็กเสนอแนวคิดในการจําแนกวัตถใุนหลายๆ ลักษณะใหไดมากท่ีสุดท่ีเราจะทําได  

หลังจากการจําแนกประเภทไดแลวควรใหเด็กอภิปรายเหตุผลที่เขาไดจําแนกประเภทเชนน้ี 
 สรุปไดวาทักษะการจําแนก หมายถึง ความสามารถในการจัดแบงหรอืเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งของที่มีอยูให
เปนหมวดหมู โดยมีเกณฑในการจัดแบงซึ่งอาจใชความเหมือน หรือความสัมพันธอยางหนึ่งอยางใดกไ็ด 
 ทักษะการแสดงปริมาณ 
 สุวัฒน นิยมคา (2531 : 173-175) กลาววาถาเราตองการทราบปริมาณที่แนนอนของสิง่ตางๆ วามีเทาไร
แลว เราตองการทําการวัดดวยเครื่องมือก็จะไดคาตัวเลขทีแ่นนอน และตัวเลขอาจจะเปนหนวยมาตรฐานหรือ
หนวยกลางก็ได สวนสมนึก โรจนพนัส (2528: 29) ไดกลาวถงึการแสดงปริมาณที่ใชในวยักอนประถมศึกษาวาเปน
ทักษะขั้นพื้นฐาน เปนกระบวนการที่สืบเน่ืองมาจากการสังเกต เชนการกะปริมาณสิ่งที่เขาสัมผัสอยูน้ันวาหนัก เบา 
ใหญ เล็ก ฯลฯ ซึ่งเปนการเตรียมความพรอมของการวัดน่ันเอง   และมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527 : 
375-377) อธิบายวาการแสดงปริมาณมีความหมายไดหลายแนวทาง กลาวคือการนับจํานวนของวัตถุ เชนมีกอนหิน 
10 กอน หมายถึงการวัด เชนวนัน้ีอุณหภูมิสูง 20 C หมายถึงการเปรียบเทียบของวัตถุ เชนนํ้า 1 ลิตรมีปริมาณ
มากกวานํ้า 1 ถวยแกว หมายถึง การจัดลําดับหลายๆ รูปแบบ เชนแดงเปนนองคนสุดทอง นอกจากนี้การใหเด็ก
บอกปริมาณของวัตถุตางๆ น้ันควรมุงในเรื่องปริมาณที่มองเห็นไดชัดและเปนหนวยใหญ และไมควรใชการสงัเกต
ดวยตาเพียงอยางเดียว ควรใหเด็กไดใชวิธีตางๆ ใหมากท่ีสุด 
 สรุปไดวา ทักษะการแสดงปริมาณ หมายถึง ความสามารถในการวัดและการเปรียบเทียบดวยเครื่องมือ
งายๆ โดยหนวยที่ใชอาจจะเปนมาตรฐานหรือไมเปนมาตรฐานหรืออาจไมมีหนวยกํากับกไ็ด 
  

ทักษะสื่อความหมาย 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2522 : 10) ไดใหความหมายของการสือ่ความหมาย 
(Communication) วาเปนการนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การทดลอง หรือการวัดเพื่อเสนอใหบุคคลอื่นเขาใจ 
โดยอาจนําเสนอในรูปกราฟ แผนภูมิ การเขียนบรรยาย ฯลฯ นอกจากนี้ รุจิระ สุภรณไพบูลย (2541 : 64) ได
อธิบายการสื่อความหมายวาหมายถึงการนําเอาขอมูลซึ่งไดมาจากการสังเกต การวัด การทดลอง ฯลฯ มาจัดกระทํา
เสียใหม เชน นํามาเรียงลําดับ หาความถี่ แยกประเภท คํานวณหาคาใหม และนํามาจัดเสนอในรูปใหม เชน 
รูปกราฟ ตาราง แผนภูมิ ฯลฯ อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายๆ อยาง 
 ซึ่งสอดคลองกบัวรรณทิพา รอดแรงคาและพิมพันธ เดชะคุปต (2535 : V) กลาววา การสื่อความหมาย
หมายถึงการนําขอมูลท่ีไดจากการสังเกต การวดั การทดลองและจากแหลงอืน่ๆ มาจัดกระทําเสียใหมโดยการหา
ความถี่ เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณคาใหม เพื่อใหผูอื่นเขาใจความหมายไดดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูป
ของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เปนตน 
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 นอกจากนี้ทิพยวัลย สีจันทร (2530 : 26-27) ไดอธิบายวา การสื่อความหมาย หมายถึงการพูด การเขียน 
การใชสัญลักษณ เชน รูปภาพตางๆ เพื่อเสนอใหผูอื่นเขาใจและรับทราบความคิด ความรูสึกตางๆ เชน 
รายละเอียดจากการสังเกต ผลที่ไดรับจากการสรุปอางอิง โดยการสื่อความหมายนั้นจะดีหรือไมตองมีลักษณะดังน้ี 

1. บรรยายลักษณะคุณสมบัติของวัตถุโดยใหรายละเอียดที่ผูอื่นสามารถวิเคราะหได 
2. บอกการเปลี่ยนแปลงของวัตถุได 
3. บอกความสัมพนัธของขอมูลท่ีไดจัดกระทําแลว 

ในการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรดานการสื่อความหมายใหแกเด็กปฐมวัยน้ัน นิวแมน (Neuman. 
1978 : 27-28) ไดใหความหมายของการสื่อความหมายวา หมายถึงการจัดกจิกรรมที่ฝกใหเด็กมีทักษะในการเสนอ
ขอมูลตางๆ ในรูปแบบภาษาพูด ภาษาเขียน รูปภาพ ภาษาทาทาง ตลอดจนการรับขอมูลไดอยางถูกตองและชัดเจน 
 สรุปไดวาทักษะการสื่อความหมาย หมายถึงความชํานาญในการนําขอมูลท่ีไดจากการสงัเกต การวัดและ
การทดลองมาจดัใหสัมพันธกันมากขึ้น จนงายตอการแปลความหมายและสื่อความหมายใหบุคคลอื่นเขาใจโดยใช
คําพูดหรือรูปภาพ 
 ทักษะการลงความเห็น 
 วรรณทิพา รอดแรงคาและพิมพันธ เดชะคุปต (2535 : V) กลาววาการลงความเห็นจากขอมูลหมายถึง
การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากการสงัเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
ขอมูลอาจจะไดจากการสงัเกต การวัด การทดลอง การลงความเห็นจากขอมูลเดียวกันอาจลงความเห็นไดหลาย
อยาง       นอกจากนี้เพียร ซายขวัญ (2536 : 68) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับทักษะการลงความเห็นไววา หมายถึง
ความชํานาญในการอธิบายสิ่งทีไ่ดจากการสงัเกตเกี่ยวกับวัตถุหรือเหตุการณเฉพาะอยาง สามารถแยกความ
แตกตางระหวางการสังเกตและการลงความเห็น แปลความหมายขอมูลท่ีบันทึกไวหรือไดมาทางออม แลวนํามา
ทํานายเหตุการณจากขอมูล เปนการอธิบายเกินขอบเขตของขอมูลจากการสงัเกต โดยใชความรู  ประสบการณเดิม
และเหตุผล หรือเพิ่มเติมความคิดเห็นสวนตัวลงไปได 
 นอกจากนี้อิกเกนและคนอื่นๆ (สุวัฒน นิยมคา. 2531 : 200-201; อางอิงมาจาก Eggen and others. 
1979 : 22-27) ไดจําแนกการลงความคิดเห็นเปน 4 ประเภทคือ 

1. การลงความคิดเห็นแบบขอสรุปรวมทั่วไป 
2. การลงความคิดเห็นเชิงพยากรณ 
3. การลงความคิดเห็นการอธิบาย 
4. การลงความคิดเห็นสมมติฐาน 

สรุปไดวาทักษะการลงความเห็น    หมายถึงความสามารถในการสรุปความคิดเห็นท่ีไดจากขอมูลจากการ 
สังเกตหรือการทดลองไดอยางถูกตอง 
 ทักษะการหามติิสัมพันธ 

รุจิระ สุภรณไพบูลย (2541 : 64) ไดรวบรวมรายละเอียดเกี่ยวกับทักษะการหามิติสัมพันธไววาเปนการหา
ความสัมพันธระหวางมิติตางๆ ท่ีเกี่ยวกับสถานที่ รูปทรง ทิศทาง ระยะทาง พื้นท่ี ฯลฯ สําหรับปรีชา วงศศิริ (2530 
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: 227-231) ไดใหความหมายทักษะการหามิติสัมพันธไววา คือการหาความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซ (Space) 
สเปซกับเวลา รวมทั้งความสัมพันธของรูปรางระหวางสองมิติกับสามมิติ สมนึก โรจนพนัส (2528 : 28-30) มี
ความเห็นวาการสรางสเปซ (Space and Time Relationship) สําหรับเด็กอนุบาล คือการใหรูจักสเปซใหกบัสิ่งที่
ตนสัมผัสอยู เชน กิจกรรมการปนดินนํ้ามันหรือวาดรูปเพื่อจําลองสิง่ที่เด็กพบเห็น ลวนเปนวิธีการใหรูจกั สเป
ซของสิ่งที่เขาสมัผัสอยู    และสิ่งสําคัญจะตองเนนใหเด็กเห็นจากของจริงหรอืรูปภาพวาผลงานของเด็กยังขาดสเป
ซสวนใดอยู 
 สรุปไดวาทักษะการหามิติสัมพันธ หมายถึงความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งในการ
หาความสัมพันธระหวางมิติตางๆ เชน รูปราง ขนาด ตําแหนง พื้นท่ี สถานที่ เปนตน 
 จากการศึกษาทักษะทางวิทยาศาสตรท่ีครูควรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยใหไดรับการพัฒนา ไดแกทักษะการ
สังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการแสดงปริมาณ ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็นและทักษะการ
มิติสัมพันธ ซึ่งทักษะที่กลาวมาทั้งหมดตางมีความสําคัญเกี่ยวเนื่องในการพัฒนาการเรียนรู   ถาเด็กปฐมวัยรูจัก
การสังเกตสิง่แวดลอมตางๆ ก็จะสามารถเชื่อมโยง รูจักการจําแนก การกะปริมาณและสื่อความหมายใหผูอื่นเกิด
ความเขาใจโดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาเปนขอมูลในการสรุปความคิดเห็น  ครูจึงจําเปนตองใหเด็ก
ไดรับการฝกฝน โดยจัดใหเหมาะสมกับธรรมชาติและความสามารถในการเรียนรูตามวุฒิภาวะของเด็ก เพื่อเด็กจะ
ไดนําไปใชเปนพื้นฐานในการคนหาความรูในระดับสูงตอไป 
 
 วิธีการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร       ควรเนนใหผูเรียนใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง   โดยมุงหวังใหผูเรียนรูจักใชวิธีการทางวิทยาศาสตรเปน  และมีทักษะทางวิทยาศาสตร 
วรรณทิพา รอดแรงคาและพิมพันธ เดชะคุปต (2535 : V) ไดกลาวไววาวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific 
Method) เปนวิธีการที่นักวิทยาศาสตรใชแสวงหาความรู แกปญหาตางๆ โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

1. ระบุปญหา 
2. ต้ังสมมติฐาน 
3. ทําการทดลอง 
4. รวบรวมขอมูลวเิคราะห 
5. สรุปผลการทดลอง 

นอกจากนี้แครินและซาวด (Carin and Sund. 1971 : 6)    ยังไดกลาวถงึวิธีการที่นักวิทยาศาสตรใช
แสวงหาความรูและแกปญหาตางๆ ดังน้ี 

1. ระบุปญหา 
2. ต้ังสมมติฐาน 
3. ทําการทดลอง 
4. สังเกตขณะทดลอง 
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5. รวบรวมและวิเคราะหขอมูล 
6. ตรวจสอบขอมูล 
7. สรุปผลการทดลอง 

สรุปไดวาวิธีการทางวิทยาศาสตรเปนขั้นตอนในการแสวงหาความรูและการแกปญหา     ซึ่งความสามารถ
ในการเรียนรูจะมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับทักษะทางวิทยาศาสตรของผูเรียน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 แม็คเบธ (Macbeth. 1974 : 45-51) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียน โดย
เปรียบเทียบทักษะการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียนอนุบาลกับการใชอปุกรณวิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 
3 เพื่อทําการทดลองสอนบทเรียนแบบปฏิบัติการตามหลักสูตร (S-APA) กับเด็กอนุบาลและเด็กท่ีเรียนอยูในเกรด 
3 เปนเวลา 14 สัปดาห พบวา 

1. การสอนโดยใหนักเรียนทําการทดลองดวยตนเอง   ชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน
ระดับอนุบาลไดดีกวาเด็กท่ีเรยีนอยูในระดับเกรด 3 

2. การสอนโดยใหนักเรียนทดลองดวยตนเองไมเปนผลสําเร็จ  สาเหตุหน่ึงคือเน่ืองจากทักษะทางดานสื่อ
ความหมายของเด็กยังไมดีพอ 

อัญชลี ไสยวรรณ (2531 : 51)  ศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลอง
แบบผสมผสานที่มีตอทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย   พบวาเด็กท่ีไดรับประสบการณทาง
วิทยาศาสตรโดยวิธีปฏิบัติทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานทักษะการสังเกตจําแนกประเภทสูงกวา
เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณทางวิทยาศาตรโดยวิธีผสมผสาน 
 สุภาวดี ลยัยานุกูล (2532 : 69) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานการวัดและ
การสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจดัประสบการณแบบใชเกมประกอบการสาธิตกบัแบบปฏิบัติการ
ทดลอง พบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ดานการวัดและการสื่อความหมายสูงกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณแบบใชเกมประกอบการสาธิต 
 วนิดา บุษยกนิษฐิ์ (2532 : 55) ศึกษาผลของการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองกับแบบปกติท่ีมี
ตอทักษะการเปรียบเทียบของเด็กปฐมวัย พบวาวธีิการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองสงผลใหเด็กปฐมวัย
มีทักษะการเปรียบเทียบสูงกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณแบบปกติ 
 สิริมา สิงหะผลนิ (2533 : 58) ศึกษาทักษะการหามิติสัมพันธและทักษะการลงความเห็นของเด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองและแบบปกติ พบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณแบบ
ปฏิบัติการทดลอง มีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานทักษะการมิติสมัพันธและดานทักษะการลงความเห็น
สูงกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจดัประสบการณแบบปกติ 
 วไลพร พงษศรีทัศน (2533 : 60) ศึกษาผลของการจัดประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองประกอบ
อาหารกับแบบปกติท่ีมีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยพบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด
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ประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก
ประเภท ทักษะการวัด ทักษะการสื่อความหมายและทักษะการหามิติสัมพันสูงกวาเด็กท่ีไดรบัการจัดประสบการณ
แบบปกติ 
 จากผลการวิจัยท้ังตางประเทศและในประเทศ แสดงวาเด็กท่ีไดรับการจัดประสบการณท่ีแตกตางกัน จะมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตางกัน การจัดประสบการณท่ีเนนการเรียนรูจากการปฏิบัติ การใชประสาท
สัมผัสท้ังหาควบคูกับการใชทักษะทางวิทยาศาสตร จะชวยทําใหเด็กปฐมวยัเกิดกระบวนการในการเรียนรูไดอยาง
เหมาะสม นอกจากนี้การใชสื่อและวสัดุอุปกรณก็มีอิทธิพลตอการพัฒนาการเรียนรูทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กดวย 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคําถาม 
 ความมุงหมายของการใชคําถาม 
 คําถามเปนสิ่งเราท่ีมีประสิทธิภาพ  ชวยกระตุนและจูงใจผูเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู  ซึ่งแสดง
ออกมาในรูปแบบของการฟง  อานคิด  สนใจ  คนควา    ในการสอนแบบใดก็ตามครูตองใชคําถามประกอบใน
การจัดประสบการณใหเด็ก การใชคําถามมีความมุงหมายหลายประการ ดังที่ประดินันท อุปรมัยและคนอื่นๆ 
(2525 :1-3) ไดกลาวไววา 

1. การใชคําถามเพือ่ใหเกิดการเรียนรูมีลักษณะดังน้ี 
1.1 เปนคําถามที่กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจในบทเรียน 
1.2 เปนคําถามที่สงเสริมใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางทั่วถึง 
1.3 เปนคําถามที่ทําใหความรูพื้นฐานและประสบการณเดิมของเด็ก   จนสามารถจัดประสบการณ

การเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม 
1.4 เปนคําถามที่ฝกใหเด็กรูจักคิดหาคําตอบหรือแกปญหาดวยตนเอง 
1.5 เปนคําถามที่ชวยใหครูทราบความคิดเห็นของเด็กไดอยางเหมาะสม 
1.6 เปนคําถามที่ชวยใหครูสามารถประเมินความเขาใจของเด็กเกี่ยวกับบทเรียนและประเมินผลการ

เรียนการสอนได 
2. การใชคําถามชวยใหครูเขาใจพฒันาการของเด็ก      คําถามที่เหมาะสมจะชวยใหครูเขาใจพฒันาการ

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาของเด็ก 
3. การใชคําถามชวยใหครูเขาใจปญหาของเด็ก  ในการใชคําถาม  ครูควรใชคําถามที่เหมาะสม     ครูจะ

เขาใจปญหาของเด็กเพราะคําถามจะชวยใหครูรูจักนิสัยสวนตัว ความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธ
ภายในครอบครัว ประวัติสวนตัวและภูมิหลัง รวมถึงปญหาที่เคยเกิดขึ้น กําลังเปนอยูและที่กาํลังจะเกิดขึ้น 
 สรุปไดวาการใชคําถามเปนการสงเสริมกระบวนการคิดและตัดสินใจ เพื่อเราใหเด็กไดคนหาขอมูล
เพิ่มเติม คิดหาคําตอบหรือแกปญหาดวยตนเอง การใชคําถามที่เหมาะสมจะทําใหครูสามารถประเมินความเขาใจ
ของเด็กไดจากการจัดประสบการณการเรียนการสอนที่จัดขึ้น ทําใหเกิดการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนระหวางครูกับเด็ก สงผลใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู 
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 การจําแนกประเภทคําถาม 
 บลูม (Bloom. 1966) ไดจําแนกคําถามออกเปนประเภทตางๆ ไดดังน้ี 

1. ความรูความจํา (Knowledge)  หมายถึงคําถามที่ใหผูตอบใชความสามารถในการระลึกหรอืจดจํา
เรื่องราวที่เคยเรียนรูมา 

2. ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึงคําถามที่ใหผูตอบใชความสามารถในการแปลความ ตีความ 
และขยายความจากสื่อความหมายตางๆ พฤติกรรมดานน้ีผูตอบจะตองสามารถดัดแปลงแกไขสิ่งที่ยากใหมี
ความหมายที่เขาใจชัดเจนขึ้น ท้ังน้ีตองมีความหมายอยูเฉพาะในเรื่องราวเทาน้ัน 

3. การประยุกตความรู (Application)  หมายถึง คําถามที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการ
นําเอาหลักการกฎเกณฑและวิธีดําเนินการตางๆ ของเรื่องราวที่ไดเรียนรูไปแลวมาดัดแปลงแกไขปญหาใน
สถานการณใหมหรือท่ีคลายคลึงกัน 

4. การวิเคราะห (Analysis)  หมายถึง คําถามที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการแยกแยะ
เรื่องราวหรือเหตุการณท่ีสมบูรณวาประกอบดวยสวนยอยอะไรบางโดยอาศัยหลักเกณฑท่ีมาของเรื่องราวหรอื
เหตุการณน้ัน 

5. การสังเคราะห (Synthesis)    หมายถึง    คําถามที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการรวบรวม
หรือประกอบสวนยอยท้ังหลายใหเปนสวนรวม เพื่อสรุปตามความสัมพันธระหวางขอมูลยอยๆ ขึ้นเปนหลักการ
หรือแนวความคิดใหมใหมีคุณคาและคุณภาพสูงกวาเดิม 

6. การประเมินความรู (Evaluation)  หมายถึง คําถามที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการตัดสิน
คุณคา ประเมินคาโดยใชกฎเกณฑสนับสนุนความคิด 
 กาเลเกอร (Gallagher)และแอชเนอร (Aschner) ไดจําแนกคําถามเปน 4 ประเภท ซึ่งมีจุดประสงคการ
ถามเปนหลักดังน้ี 

1. คําถามความรูความเขาใจ (Cognitive Memory Questions)  ไดแก คําถามที่ตองการคําตอบ
เกี่ยวกับขอเท็จจริงและสิ่งทีไ่ดเรียนมาแลว 

2. คําถามเอกนัย (Convergent Questions) ไดแก คําถามที่ผูตอบตองใชความคิด หาคําตอบที่ถูกตอง
เพียงคําตอบเดียวจากขอมูลท่ีมีอยู 

3. คําถามอเนกนัย (Divergent Questions)  ไดแก     คําถามที่ผูตอบสามารถใชความคิดเพื่อคนหา
คําตอบไดหลายคําตอบ เปนคําถามที่เปดโอกาสใหผูตอบใชความคิดหลายทิศทาง    โดยอาศัยขอมูลหลกัฐานมา
ยืนยันคําตอบนั้น คําถามประเภทนี้สงเสริมใหผูตอบเกิดความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

4. คําถามประเมินคา (Evaluation Questions)  ไดแก  คําถามที่เปดโอกาสใหผูตอบตัดสนิใจและ
ประเมินคาสิ่งตางๆ ดวยตนเอง  
 วรรณทิพา รอดแรงคาและจิต นวนแกว (2532)    ไดกลาววาเพื่อสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาของ
นักเรียน ครูผูสอนตองคํานึงถึงกระบวนการเรียนการสอนและการนําคําถามไปใชดังน้ี 
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1. คําถามมากกวาการใชคําตอบ โดยเฉพาะคําถามประเภทปลายเปด เพราะคําถามประเภทนี้จะกระตุน
ความคิดสรางสรรคและความคิดวิเคราะหของนักเรียน 

2. พูดใหนอยลงและฟงใหมากขึ้น เม่ือถามคําถามแลวควรใหเวลานักเรียนในการหาคําตอบสัก 5 นาที 
เพราะนักเรียนตองการเวลาที่จะดูดซับคําถามและปรับเปลี่ยนขยายโครงสรางของสมองเพื่อตอบคําถามน้ันๆ 

3.  ใหเสรีภาพแกนักเรียนที่จะเลือกเรียนกิจกรรมตางๆ     เพราะนักเรียนจะไดมีโอกาสใชสติปญญาใน
การตัดสินใจวาเรียนอะไรด ี

4. เม่ือนักเรียนใหเหตผุล อยาพยายามแกไขขอผดิพลาดในการใหเหตุผลของนักเรียน ควรถามคําถาม
หรือจัดประสบการณใหนักเรียนใหม เพ่ือนักเรียนจะไดแกไขขอผิดพลาดดวยตนเอง 
 Brown (ระยับ ทฤษฎีคุณ. 2536 : 73-74; อางอิงมาจาก Brown. 1975) ไดแบงคําถามออกเปน 2 
ประเภทดังน้ี 

1. คําถามระดับต่ํา (Lower – Order Cognitive Questions)  เปนคําถามที่มุงใหผูตอบอาศัยความ
ทรงจํา การสังเกต ความเขาใจหรือความคิดเห็นงายๆ มาใชตอบคําถาม หรือเปนการถามที่ไดจากการประยุกต
ความรู ประสบการณ ความเขาใจที่มีอยูไปใชแกปญหางายๆ ไมซับซอน ซึ่งมีอยูเพียงคําตอบเดียว (Single 
Correct Answer) ตัวอยาง เชน ลอนดอนเปนเมืองหลวงขององักฤษใชไหม ทานจําหลักการการทํางานของ
เครื่องจักรไอน้ําไดหรือไม การสอนโดยการทดลองมีลักษณะเปนอยางไร เปนตน 

2. คําถามระดับสูง (Higher – Order Cognitive Questions)  เปนคําถามที่ใหความรูในทาง
สรางสรรค   ผูตอบจะตองอาศัยความรูเดิมในเชิงวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา ตัวอยางเชน ทําไมขวดใบนี้
จึงเก็บกรดไดดีกวากระปองใบนั้น (ผูตอบตองตอบในเชิงวิเคราะหคุณคา) ทําไมชาวเอสกิโมจงึมีคําตางๆ ท่ีเกี่ยวกับ
หิมะมาก (ผูตอบตองตอบในเชิงวิเคราะห) ถาใชนํ้ากรดรดที่โคนตนไมน้ีจะเกิดอะไรขึ้น (ผูตอบตองตอบในเชิง
สังเคราะหแบบคาดคะเน) ถาเธอตาบอดจะเปนอยางไร (ผูตอบตองตอบโดยแสดงความคดิเห็นและใชภาพพจน
ประกอบในเชิงสังเคราะห) ในการถามคําถามระดับสูง ผูตอบตองใชความคิดในระดับสูงขึ้น คือ คิดอยางสังเคราะห 
วิเคราะห ตองเขาใจถงึความสมัพันธตางๆ ความคลายคลึงหรอืแตกตางกัน 
 โรจนี จโนภาษและคนอื่นๆ (2532 : 74-85) ไดกําหนดประเภทของคําถามเพื่อใชในการฝกทักษะเกี่ยวกับ
การตั้งคําถาม โดยแบงคําถามออกเปน 2 ประเภทดังน้ี 

1. คําถามระดับต่ํา ไดแก  คําถามใหสังเกต   คําถามทบทวนความจํา   คําถามใหบอกคําจํากัด  คําถาม
ใหบอกความหมาย และคําถามบงชี้ 

2. คําถามระดับสงู ไดแก คําถามใหอธิบาย คําถามใหสังเคราะห และคําถามใหประเมินคา 
สรุปไดวา คําถามไดจําแนกออกเปนในเรื่องราวของความรูความจํา ความเขาใจ การวิเคราะห การ

สังเคราะห โดยรูปแบบคําถามมีท้ังแบบเอกนัยและอเนกนัย ซึ่งสามารถเลือกนําไปใชใหเหมาะกับวัตถุประสงคใน
การเรียนรู   การใชคําถามของครูควรคํานึงถึงบทบาทในการถามคําถาม เชน   การใชคําถามปลายเปด   รับฟง
และใหเวลาในการคิดคําตอบของเด็ก  การใหเสรีภาพแกเด็กในการตอบคําถาม    จะเปนการสงเสริมพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเด็ก กระตุนใหเด็กไดใชความคิดในระดับสูงขึ้นตอไป 

3



 
  

คําถามกระตุนความคิดสรางสรรค 
 ในการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคน้ัน ครูควรจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหมีการ
สืบเสาะหาความรู ครูควรถามคําถามอันกอใหเกิดความสามารถในการคิดสรางสรรค หนวยศึกษานิเทศก กรมการ
ฝกหัดครู (2523) ไดเสนอแนะลักษณะของครท่ีูสงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคไวดังน้ี 

1. มีทัศนคติท่ีดีและยอมรับวาเด็กทุกคนมีความคิดสรางสรรค  และความคิดละเอียดลออ  รวมทั้งจัด
ประสบการณกระตุนความคิดสรางสรรคของเด็ก 

2. ตระหนักอยูเสมอวาความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่งและสามารถ
เกิดขึ้นไดทุกโอกาส 

3. รูคุณคาของตนเองและพรอมท่ีจะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอื่นอยูเสมอ 
4. มีความกระฉับกระเฉง คลองแคลววองไวในการทํางาน 
5. มีความรูความสามารถและสติปญญา พรอมท่ีจะคนหาความสําเร็จแปลกๆ ใหมๆ อยูเสมอ 
6. มีความอดทน อดกลั้น ไมทอแทเม่ือประสบปญหาที่ยุงยาก และสามารถแกปญหาดวยตนเองได

สําเร็จ 
7. มีอิสระในการสรางบรรยากาศที่จะอํานวยใหเด็กเกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรคไดทุกโอกาส 
8. มีการปรับปรุงตนเองในดานการสอน การสมาคมกับผูอื่น พรอมท้ังมีความสนใจตอเหตุการณรอบตัว

เอง 
9. ยอมรับฟงความคิดเห็นแปลกๆ ใหมๆ ท่ีแตกตางจากคนอื่น   ไมตําหนิติเตียนหรือกลาวหาวาเปน

ความคิดนอกลูนอกทาง 
          ครูอาจเปนปจจัยหน่ึงที่เปนอุปสรรคตอการพฒันาความคิดสรางสรรคของนักเรียน Nicholls and 
Nicholls (1975) ไดกลาวไววา เน่ืองมาจาก 

1. เม่ือครูเปนนักเรียน ครูไมไดรับการพัฒนาศักยภาพทางการคิดสรางสรรค 
2. ครูเคยไดรับการสั่งสอนใหมองการศึกษาในวงแคบ 
3. ครูสนใจเพียงวชิาท่ีตนสอน 
4. ครูสอนโดยการบอกเลาท่ีปราศจากคําถาม ซึ่งเปนรูปแบบของการสรางสรรค 
5. ครูเชื่อวาการพิจารณาทางจิตวิทยาใชเฉพาะกับผูท่ีเรียนชาเทาน้ัน 
6. การสอนแบบสงเสริมการพัฒนาความคิดสรางสรรค ตองการความพยายามของครูท่ีมากกวา ความรูท่ี

มากกวา ความเขาใจมากกวา และทักษะสูงกวาการสอนแบบไมสรางสรรคในการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคน้ัน ครูควรจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหมีการสืบเสาะหาความรู และในการที่จะใหนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดสรางสรรค ซึ่งแบงออกไดเปน 5 ประเภทนั้น ครูควรถามคําถามอันกอใหเกิดความสามารถ
ในการคิดสรางสรรคในแตละประเภท ดังตัวอยาง 
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1. ความคิดคลองตัว 
ครูถามหรือกลาว : จะสรางสิ่งของบางอยางโดยใชเครื่องกลไกอยางงายเพื่อลากวัตถุชิ้นหน่ึง 
 นักเรียนตอบ : นําสิ่งของ เชน หลอดดาย ลูกรอก พื้นเอียง มาสรางเปนเครื่องกลที่ซับซอน 
2. ความคิดยืดหยุน 
ครูถามหรือกลาว : มีทางใดบางที่นักเรียนจะนําไขขึน้ไปบนอากาศ แลวปลอยใหตกลงโดยไมใหไขแตก 
 นักเรียนตอบ : นําไขขึ้นไปบนบอลลูน ซึ่งอาจระเบิดได นําไขขึ้นไปกับเครื่องบิน นําไขใสในภาชนะ

บรรจุขาวโพดแลวยงิขึ้นไปในอากาศ นําไขวางไวบนเครื่องรอนขนาดใหญ 
 3.   ความคิดริเริ่ม 

ครูถามหรือกลาว : มีทางใดบางที่นักเรียนจะบรรจุไขในหีบหอเพื่อไมใหแตกเมื่อมีการตก 
 นักเรียนตอบ : นักเรียนสวนใหญในชั้นตอบวา ใชยางเปนฟองนํ้ารองรับลอมรอบไขไว แตมีนักเรียน

บางคนเสนอแนวคิดวา วางลูกโปงที่บรรจุอากาศไว หรือใชนํ้าบรรจุในหบีหอให
ลอมรอบไขไว สรางตาขายเพื่อไมใหไขลอยอยูตรงกลางหีบหอโดยใชยางลกูโปง 

 4.    ความคิดละเอียดลออ 
ครูถามหรือกลาว : นักเรียนจะใชยางลูกโปงแขวนไขไดอยางไร 
 นักเรียนตอบ : ทําไดโดยใชกาวติดยางลูกโปงไวกับไข ติดยางอันหน่ึงไวดานบน อันหน่ึงไวดานลาง 

อันหน่ึงไวดานซาย อันหน่ึงไวดานขวาของไข ติดยางอีกอันหน่ึงกบัหีบไม 
5. ความคิดหลากหลาย 
ครูถามหรือกลาว : จากสิ่งที่นักเรียนไดทําแลว เชน การปลอยไข นักเรียนมีแนวความคิดอื่นท่ีเกี่ยวกับ

ปญหาที่พบอีกไหม 
  

ดังน้ันการใชคําถามเพื่อกระตุนความคิดสรางสรรค ควรเปนการตั้งคําถามที่ตองการใหมีคําตอบหลาย
แนวทาง โดยควบคูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการสืบเสาะหาความรู
เพื่อแสวงหาความรูใหมท่ีหลากหลาย การใชคําถามเพื่อกระตุนความคิดสรางสรรค ครูจึงตองมีทัศนคติท่ีดีและ
ยอมรับในความสามารถของเด็กและตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาศักยภาพทางการคิดสรางสรรค 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชคําถาม 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 ริคการดส (Rickards. 1976 : 210-217) ไดศึกษาผลของการใชคําถามระดับความจําท่ีใชถามในชวงกอน
หรือหลังบทเรียนกับนิสิตที่กําลังเรียนวิชาจิตวิทยา จํานวน 75 คนพบวาการใชคําถามระดับความจําหลังบทเรียนให
ผลสัมฤทธิ์ดานการจําสูงกวาการใชคําถามกอนบทเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวจิัยของบอยด (boyd. 1973 : 31-38) 
ท่ีศึกษากับนิสิตปริญญาตรี จํานวน 220 คน ในมหาวิทยาลัยแมสซาชูเซท พบวาบทเรียนที่มีการใชคําถามหลังการ
เรียนชวยการจําและการระลึกทบทวนเนื้อหาบทเรียนไดดีกวาการใชคําถามกอนการเรียนและบทเรียนที่ไมใชคําถาม 
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 สเวนสันและคลูฮาวี (Swenson and Kulhavy. 1974 : 212-215)      ไดศึกษาเกี่ยวกับการใชคําถาม
เชิงวิเคราะหกับความเขาใจเนื้อหาบทเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 109 คน      โดยใหศึกษา
บทเรียนที่มีคําถามแทรกในแตละยอหนาท้ังที่วางไวกอนและหลงัยอหนา แลววัดความเขาใจกบัความคงทนในการ
จํา พบวาการใชคําถามที่วางไวหลังบทเรียนทําใหนักเรียนมีความเขาใจและจดจาํเรื่องราวไดดีกวา แตมีการลืมในยอ
หนาแรกกันเปนสวนมาก 
 ฮัดจินสและคนอื่นๆ (Hudgins and others. 1979 : 259) ไดศึกษาผลของการใชคําถามที่มีตอความ
เขาใจในการอานของนักเรียนระดับกลาง โดยใหอานบทเรียนที่มีคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริง วางไวกอนบทเรียน 
ระหวางบทเรียนและหลังบทเรียนแลววัดผลสัมฤทธิ์ในการอาน พบวากลุมท่ีมีคําถามแทรกระหวางบทเรียนที่ให
อานมีผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจในการอานสูงขึ้น    สวนกลุมท่ีอานบทเรียนที่มีคําถามอยูหลังบทเรียนทําคะแนน
ของแบบทดสอบไดสูงกวา    ซึ่งสอดคลองกบัการศึกษาของอีวานส (Evans. 1979 : 138-A) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับผล
ของการใชคําถามในบทเรียนกอนการอาน ระหวางการอานและหลังการอานกับกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาตางชาติ
ท่ีเรียนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 กลุม โดยกลุมแรกอานบทเรียนที่มีการใชคําถามกอนการอาน กลุมท่ี 2 อาน
บทเรียนที่มีการใชคําถามแทรกไวเปนตอนๆ และกลุมท่ี 3 อานบทเรียนที่มีคําถามหลังการอาน พบวาบทเรียนที่มี
การใชคําถามหลังการอานชวยใหจําเน้ือเรื่องไดดีกวาบทเรียนที่มีการใชคําถามกอนการอาน แตถาตองการกระตุน
ความสนใจ และเปนแนวทางในการคิดแลว การใชคําถามกอนการเรียนชวยใหเกิดผลดีท่ีสดุและยังชวยลดความ
วิตกกังวลไดอีกดวย 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 สุวัฒน จันทรลอย (2527 : 80-81) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจการอานจากชุดการอาน
ภาษาอังกฤษที่มีการใชคําถามกอนการอาน ระหวางการอานและหลังการอาน กับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 75 คน พบวาชุดการอานที่มีการใชคําถามประกอบบทเรียนแตละแบบมีผลสัมฤทธิ์ดาน
ความเขาใจไมแตกตางกัน แตชุดการอานที่มีคําถามประกอบบทเรียนแตละแบบมีผลตอสมรรถภาพการอานเร็ว
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 ธนัต หลบภัย (2531 : 20-22)ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยจากการใหนักเรียนอาน
บทเรียนที่แทรกระหวางเนื้อหา กับการอานบทเรียนที่มีคําถามอยูทายเน้ือหากับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 60 คน พบวากลุมท่ีอานบทเรยีนที่มีการใชคําถามแทรกระหวางเนื้อหา มีผลสัมฤทธิ์ดานพุทธิพิสัยสูงกวา
กลุมท่ีอานบทเรียนที่มีการใชคําถามทายบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 อนงค แสงเงิน (2533 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการ
จัดประสบการณการเลนสรรคสรางประกอบการใชคําถามและการเลนสรรคสรางแบบไมใชคําถาม กลุมตัวอยางที่
ใชในการศกึษาคนควา คือนักเรียนที่กําลังเรยีนอยูในชั้นอนุบาลปท่ี 2 ซึ่งมีอายุ 5-6 ป โรงเรียนสาธิตวิทยาลัยครู
พิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 44 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการเลน
สรรคสรางประกอบการใชคําถาม มีความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยกลุมท่ีไดรับการจดัประสบการณการเลน
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สรรคสรางแบบไมใชคําถาม และเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการเลนสรรคสรางประกอบการใชคําถาม
และไมใชคําถาม มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบความคิดสรางสรรคสูงขึ้น 
 พัชรี จอยจุมพจน (2533 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชคําถามขยายความคิดแบบครูมีสวนรวมและไมมี
สวนรวมในการหาคําตอบตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นเด็กเล็กอายุ 5-6 ป 
ในโรงเรียนวัดนาคปรก จํานวน 2 หองเรียน โดยวิธีการสุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับการสอนดวยการใชคําถาม
ขยายความคิดแบบครูไมมีสวนรวมในการหาคําตอบ กลุมควบคุมไดรับการสอนดวยการใชคําถามขยายความคิด
แบบครูมีสวนรวมในการหาคําตอบ ทดลองระยะเวลา 8 สัปดาห กอนและหลังการทดลองไดทําการทดสอบเด็กท้ัง
สองกลุม โดยใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค ซึง่อาร ี รังสินันท แปลและดัดแปลงจากแบบทดสอบชื่อ 
Torrance Test of Creative Thinking Figural Form A พบวาความคิดสรางสรรคระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยภายหลังการทดลอง ความคิดสรางสรรค 
ความคิดคลองแคลว ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออของเด็กปฐมวัยในกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
 วยุภา จิตรสิงห (2534 : 61) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยท่ีครูใช
คําถามเชื่อมโยงเนื้อหาและแบบเชื่อมโยงประสบการณ มีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 วันทนีย เหมาะผดุงกุล (2535 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กกอน
ประถมศึกษาที่ครูมีการใชคําถามในระหวางการทํากิจกรรมและหลังการทํากิจกรรมในวงกลม กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชายและหญิงอายุ 5-6 ป จํานวน 32 คน แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 16 คนและกลุมควบคุมจํานวน 16 
คน โดยใหกลุมทดลองไดรับการสอนแบบที่ครูใชคําถามระหวางการทํากิจกรรมในวงกลม และกลุมควบคุมไดรับ
การสอนแบบครูมีการใชคําถามหลังการทํากิจกรรมในวงกลม เด็กแตละคนไดรับการสอนเปนรายบุคคลดวย
แบบทดสอบวัดพัฒนาการดานสติปญญาที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งมี 2 ฉบับ คือฉบับพื้นฐานทางทางคณิตศาสตรและ
ฉบับดานภาษา พบวาพัฒนาการดานสติปญญาของเด็กกอนประถมศึกษาที่ครูมีการใชคําถามระหวางการทํา
กิจกรรมและหลงัการทํากิจกรรมในวงกลมแตกตางกัน โดยเด็กกอนประถมศึกษาที่ครูมีการใชคําถามระหวางการ
ทํากิจกรรมมีพัฒนาการดานสติปญญาสูงกวาเด็กกอนประถมศึกษาที่มีครูใชคําถามหลังการทํากิจกรรมในวงกลม 
 จะเห็นไดวา การถามคําถามในชวงเวลาตางๆ ไมวาจะอยูกอนบทเรียน ระหวางบทเรียนหรือหลังบทเรียน
ยอมมีผลตอการเรียนรูและการรับรูของเด็ก การใชคําถามระดับสูงเพื่อใหเด็กไดสังเคราะห ประเมินคามีทิศทางใน
การตอบในหลายแงมุม การใหอิสระในการคิดตอบคําถามจะเปนการขยายความคิดของเด็กและสงผลใหเด็กเกิด
การพัฒนาในดานความคิดสรางสรรค นอกเหนือจากการพัฒนาในดานความรูความเขาใจในเนื้อหาเพียงอยางเดียว 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 ในเรื่องเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคน้ัน   ไดมีผูใหความหมายไวหลายทานดวยกัน ผูวิจัยไดนําเสนอดังน้ี 
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 ทอรแรนซ (Torrance. 1962 : 12) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนความสามารถของ
บุคคลในการคิดสรางสรรคผลติผลหรือสิ่งแปลกใหมท่ีไมรูจักมากอน ซึ่งสิ่งตางๆ เหลาน้ีอาจจะเกิดจากการเอา
ความรูตางๆ ท่ีไดจากประสบการณแลวเชื่อมโยงกับประสบการณใหมๆ สิ่งที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเปนสิ่งที่สมบูรณ
อยางแทจริง อาจออกมาในรูปของผลผลิตทางศิลปะ วรรณคดี วิทยาศาสตรหรือเปนขบวนการเทาน้ัน 
 เวทคอทและสมทิธ (Westcott and Smith. 1967 : 2) อธิบายความหมายของความคิดสรางสรรควา 
ความคิดสรางสรรคเปนขบวนการทางสมองที่รวมถึงการเอาประสบการณเดิมของแตละคนออกมาแลวนํามาจัดให
อยูในรูปใหม การจัดรูปใหมของความคิดน้ีเนนลักษณะเฉพาะของแตละคน ไมจําเปนตองเปนสิ่งใหมระดับโลก 
 แอนเดอรสันและคนอื่น   (Anderson and others. 1970 : 90)     กลาววาความคิดสรางสรรคเปน
พฤติกรรมของบุคคล ซึ่งแสดงความคิดใหมๆ อันเปนการกระทําท่ีบุคคลเลือกจากประสบการณท่ีผานมา เพื่อสราง
รูปแบบใหม ความคิดใหม หรือผลิตผลงานใหมๆ ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนเปนเจาของในระดับ
ตางๆ กัน และความคิดสรางสรรคน้ีสามารถพัฒนาไดทุกระดับอายุ ถาจัดสภาพการณใหเหมาะสม 
 กิลฟอรด (Guilford. 1956 : 389; 470)  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนความสามารถ
ทางสมอง เปนความสามารถที่จะ “คิดไดหลายทิศทาง” หรือ “แบบเอกนัย” และความคิดสรางสรรคน้ีประกอบดวย
ความคลองในการคิด ความยืดหยุนและความคิดท่ีเปนตนเองโดยเฉพาะ คนท่ีมีลักษณะดังกลาวจะตองเปนคนที่
กลาคิด ไมกลวัถูกวิพากษวิจารณและมีอิสระในการคิด และเกตเซล (Getzels. 1962 : 450-455) ไดใหความหมาย
ในทํานองเดียวกันวา ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะการคิดหาคําตอบหลายๆ คําตอบเพื่อตอบสนองสิ่งเรา        
ซึ่งมักจะเกิดขึ้นกับบุคคลที่มีอิสรภาพในการตอบสนองจึงจะเกดิความคิดสรางสรรคไดมาก 
 เจลเลนและเออรบัน (Jellen and Urban. 1986 : 138) ไดใหคํานิยามวาความคิดสรางสรรคหมายถึง
การคิดอยางมีสาระในเชิงนวัตกรรม จินตนาการและความคิดอเนกนัย ซึ่งรวมถึงความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดประณีต ความกลาเสี่ยงและอารมณขัน  
 วิจิตร จรุตบางกูร (2520 : 39) ไดรวบรวมความคิดเห็นของนักจิตวิทยาคนอื่นๆ แลวใหคําจํากัดความวา 
ความคิดสรางสรรคเปนจินตนาการประยุกต (Applied Imagination) ท่ีมนุษยสรางขึ้นเพือ่แกปญหายุงยาก เปน
การรวบรวมจินตนาการจากสิ่งเราท่ีเรารูแลวใหเปนสิ่งที่มีประโยชน 
 วิชัย วงษใหญ (2523 : 4) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรค วาความคิดสรางสรรคคือ
ความสามารถของบุคคลในการแกปญหาอยางลึกซึ้ง นอกเหนือจากลําดับขั้นตอนการคิดอยางปกติ เปนลักษณะ
ภายในของบุคคลที่จะคิดหลายแงมุมประสมประสานจนไดผลผลิตใหมท่ีถูกตองสมบูรณ 
 จากความหมายขางตนพอสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคมีลักษณะเฉพาะดังน้ี 

1. ความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะที่มีอยูในตัวบุคคลทุกคน 
2. ความคิดสรางสรรคเกิดจากการนําประสบการณเดิมมาใชในรูปแบบที่แปลกใหม 
3. ความคิดสรางสรรคมีลักษณะเฉพาะเปนของตนเองไมซ้ําใคร 
4. ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาได ถาจัดสภาพการณใหเหมาะสม 
องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
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อารี รังสินันท (2521 : 5) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรควา “เม่ือกลาวถึงความคิด
สรางสรรคสวนใหญจะเนนถึง ความคิดริเริ่ม (Originally) แมวาองคประกอบของความคิดสรางสรรคน้ันจะหมาย
รวมถึงความคิดยืดหยุน (Flexibility) ความคิดคลองตัว (Fluency) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
ดวยก็ตาม” สวนวิชัย วงษใหญ (2523 : 7) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรค ดังน้ี 

1. ความคิดริเริ่ม (Originally) หมายถึงความคิดท่ีแตกตางไปจากความคิดคนอื่น 
2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึงชนิดของความคิดท่ีแสดงออกมาแตกตางกัน โดยไมซ้ําเลย 
3. ความคิดคลองตัว (Fluency) หมายถึงปริมาณการคิดท่ีพรั่งพรูออกมามากกวาบุคคลอื่น 
4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึงความคิดท่ีแสดงออกมานั้น ละเอียดลออและสามารถ

ท่ีจะทําใหสมบูรณและประณีตตอไปไดอยางเต็มท่ี 
5. การสังเคราะห (Synthesis)  หมายถึงการรวบรวมสิ่งที่คิดไวมาทําใหมีความหมายและนํามาพัฒนา

ตอไปใหสมบูรณเปนจริงได 
จากองคประกอบของความคิดสรางสรรคพอสรปุไดวา ความคิดสรางสรรคมีองคประกอบที่สําคัญ 4 

ประการคือ 
1. ความคิดริเริ่ม 
2. ความคิดยืดหยุน 
3. ความคิดคลองแคลว 
4. ความคิดละเอียดลออ 
 
ลักษณะของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรค 
เด็กทุกคนยอมจะมีความคิดสรางสรรค (All children are creative.) ซึ่งแววแหงความคิดสรางสรรคใน

วัยเด็กน้ีอาจจะกลับกลายเปนพรสวรรคอันประเสริฐตอไปในอนาคตได หากเราไดรวมมือกนัสงเสริมสนับสนุนให
ไดรับการพัฒนาไปในทิศทางที่ถูกตองและเหมาะสม  
 ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพของแตละบคุคล บุคคลที่มีศักยภาพดานน้ีจะมีลักษณะที่แตกตางไปจาก
บุคคลอื่นๆ (คนึง สายแกว. 2533 : 13) 
 แมคคินสัน (Mackinson. 1959 : 154) ไดศึกษาลักษณะของผูท่ีมีความคิดสรางสรรค    พบวาผูท่ีมี
ความคิดสรางสรรคจะเปนผูท่ีต่ืนตัวตลอดเวลา  มีสมาธิ   มีความพยายาม    สามารถพินิจพิเคราะหความคิด
อยางถี่ถวนในการแกปญหา นอกจากนี้ยังมีลกัษณะสําคัญอีกประการหนึ่งคือ เปนผูเปดรับประสบการณตางๆ ชอบ
แสดงออกมากกวาการเก็บกด 
 ลินดเกรน (Lindgrain. 1966 : 249)   กลาววาบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไมวาเปนศิลปนหรือ
นักวิทยาศาสตร มักเปนผูมีอิสระในการตัดสินใจดวยตนเองมากที่สุด ชางสงสยั และไมชอบถกูบังคับ 
 ราซิค (Rasik. 1966 : 131) พบวานักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคสงูจะแกปญหาอยางรวดเร็วและใช
วิธีการที่ตางไปจากผูอื่น 
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 วิคเตอร โลเวนเฟลด (Lowenfeld; & Brittain. 1987 : 102) กลาววาความคิดสรางสรรคเปนผลรวม
ของคุณสมบัติและความสามารถหลากหลาย โดยกําหนดมาตรการไว 8 ประการสําหรับการพิจารณาวาผูใดมี
ความคิดสรางสรรคหรือไม มาตรการดังกลาวมีดังน้ีคือ 

1. มีความเขาใจปญหาตางๆ ไดอยางรวดเร็ว 
2. มีความคิดรวดเร็วคลองแคลว 
3. มีความสามารถในการเปลี่ยนแปลงหรือรับสิ่งตางๆ ไดคลอง 
4. มีความริเริ่มดวยตนเอง 
5. มีความสามารถในการอธิบายและลําดับเรื่องราวตางๆ ไดใหมตามความตองการ 
6. มีความสามารถในการวิเคราะหและแยกแยะสิ่งตางๆ 
7. มีความสามารถในการสังเคราะหหรือเชื่อมประสานสิ่งตางๆ เขาดวยกัน 
8. มีความคิดแจงกระจางในการจดัรูปการณตางๆ 
มาตรการตางๆ ดังกลาวมีลักษณะคลายคลึงกับ เจ. พ.ี กิลฟอรด (J.P. Giuildford) (อารี รังสินันท. 

2521 : 23) นอกจากนี้วราภรณ รักวิจัย (ม.ป.ป. : 25-28) ไดใหขอสงัเกตเกี่ยวกับลกัษณะของคนที่มีความคิด
สรางสรรค มักเปนคนที่มีความอยากรูอยากเห็น มีปฏิกิริยาโตตอบอยางรวดเร็วตอปญหา มีความสนใจในทุกสิ่ง 
เปนคนชางคิด และชอบทําในสิง่แปลกใหม ไมชอบทําซ้ําแบบใคร รวมทั้งมีความสามารถในการดัดแปลงแกไขสิง่
ตางๆ เพื่อนํามาใชใหเกิดประโยชน 
 จากขอคิดของนักการศึกษาตอลกัษณะของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรค พอสรุปไดวาเด็กท่ีมีความคิด
สรางสรรคจะมอีิสระในการคิด มีความเปนตัวของตัวเอง รูจักการแกปญหาโดยพยายามคนหา สํารวจ ทดลอง 
และสรางสิ่งใหมๆ ท่ีเปนประโยชนไมซ้ําแบบใคร มีความสามารถในการวิเคราะห สังเคราะห แยกแยะและอธิบาย
ลําดับเรื่องราวตางๆ ได โดยครูสามารถสงเสริม สนับสนุนใหไดรับการพัฒนาไปในทิศทางที่เหมาะสม 
 
 ลําดับขั้นตอนของความคิดสรางสรรค 
 ในการคิดสรางสรรคมีลําดับขั้นตอนการคิดตามทัศนะของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา ดังน้ี 
 ฮัทชินสัน (Hutchinson. 1949 : 42-44) กลาววาความคิดสรางสรรคเกิดจากการหยั่งรู ซึง่มีขั้นตางๆ 
ของการคิดดังน้ี 

1. ขั้นเตรียม (The stage of preparation) เปนขั้นรวบรวมประสบการณเกาๆ 
2. ขั้นขัดแยงยุงยาก (The stage of frustration) เปนระบบการครุนคิดปญหาอยางหนัก แตยงัคิดไม

ออก 
3. ขั้นของการมองเห็น (The stage of moment of insight) เปนขั้นความคิดท่ีเกิดแวบขึ้นในสมอง   

คิดคําตอบออกทันที 
4. ขั้นพิสูจน (The stage of verification) เปนขั้นตรวจสอบประเมินผล โดยใชเกณฑตางๆ เพื่อดูวา

คําตอบที่คิดออกน้ันเปนจริงหรือไม 
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 นอกจากนี้ทอรแรนซ (Torrance)  ไดรวบรวมความคิดเห็นของไทเลอร (Tylor)  ไววาผลของการคิด
สรางสรรคน้ันไมจําเปนตองเปนขั้นสูงเสมอไป ไมจําเปนตองคนพบหรือประดิษฐของใหมท่ียังไมเคยมีผูใดคิดมา
กอน แตอาจเปนขั้นหน่ึงขั้นใดก็ได 
 ขั้นท่ี 1  แสดงออกมาอยางอิสระในดานความคิดริเริ่ม โดยไมตองคํานึงถึงคุณภาพของผลงาน 
 ขั้นท่ี 2  งานที่เปนผลผลิต ท่ีตองอาศัยทักษะบางอยาง 
 ขั้นท่ี 3  งานขั้นประดิษฐคิดคนสิ่งใหมๆ โดยไมซ้ําแบบใคร 
 ขั้นท่ี 4  ปรับปรุงขั้นท่ี 3 
 ขั้นท่ี 5  ความสามารถในการคิดสิ่งที่เปนนามธรรมขั้นสูงสุด คิดหลักการใหม 
 ดังน้ัน พอจะสรปุขั้นตอนในการคิดสรางสรรคไววา มีขั้นตอนครั้งแรกเกิดจากการปะทะปญหาแลวหาทาง
วิเคราะหปญหาเพื่อไปสูทางพสิูจน ดังน้ันจึงควรจัดสิ่งเราตางๆ มากระตุนใหผูเรียนไดเกิดปญหา วิเคราะห พิสูจน
ปญหาดวยตนเอง ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคไดรวดเร็วขึ้น สามารถคิดในสิง่ที่เปน
นามธรรมไปสูการคิดหลักการใหมได 
 
 การสรางสิ่งแวดลอมเพื่อกระตุนความคิดสรางสรรค 
 บรรยากาศที่กอใหเกิดความคิดสรางสรรค ไดแกบรรยากาศที่เต็มไปดวยการยอมรับและการกระตุนให
แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ นักเรียนจะตองมีอิสระที่จะสรางสรรคความพอใจ สิ่งแวดลอมท่ีดีท่ีสุดจะชวยพัฒนา
ความคิดสรางสรรคใหเด็ก ไดแกบรรยากาศที่เปดโอกาสใหเด็กสาํรวจและศึกษาคนควาดวยตนเอง Smith   และ 
Hildreth   มีความเห็นสอดคลองกันเปนอยางยิ่งในเรื่องของบรรยากาศวา การสรางบรรยากาศในโรงเรยีนและ
หองเรียนมีผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กมาก   หองเรียนที่เด็กสามารถแสดงออกซึง่ความคิด
แปลกๆ ใหมๆ ของตนเองโดยเฉพาะไดอยางเต็มท่ี  และนักเรียนรูสึกอสิระ  ไมถูกควบคุมดวยระเบียบวินัยท่ี
เครงครัดจนเกินไป  รวมทั้งมีการสงเสริมใหนักเรียนแตละคนไดรูจักแกปญหา  ยอมเปนหองเรียนที่สนับสนุน
ความคิดสรางสรรคของนักเรียน (กรมวชิาการ : 25) 
 Ankney and Sayre (1975) ไดเสนอแนะจดุเริ่มตนในการปฏิบัติของครูท่ีจะชวยใหนักเรยีนไดเกิดการ
พัฒนาความคิดสรางสรรคไว ดังน้ี 

1. สรางความมั่นใจใหแกนักเรียนในวันแรกของการเขาชั้นเรียน โดยครูใหการยอมรับในความพยายาม
ท่ีจะคิดสรางสรรคของนักเรียน 

2. ประเมินและใหรางวัลในความพยายามที่จะคิดสรางสรรคของนักเรียน 
3. ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแสดงความคิดเห็น การตอบสนอง กระตุนใหนักเรียน

ไดซักถามและอภิปรายอยางอิสระ ซึ่งอาจใชเกมตางๆ เขาชวย 
4. ขจัดเงื่อนไขสิ่งแวดลอม  เชน  ลักษณะของการจัดโตะเรียนที่ตองจัดใหอยูในลักษณะเรียบรอย 

ตายตัว อยูในหองเรียนนักเรียนตองไมสงเสยีงพูดคุย เปนตน 
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5. เนนกระบวนการทางความคิด ความจริง และสังกัปทางวิทยาศาสตร และสิ่งสําคัญคือกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร การเปรียบเทียบ การวิเคราะห และการตั้งสมมติฐาน 

6. จัดหาอุปกรณท่ีเหมาะสมใหกับนักเรียน 
7. ใหความสนใจตอทุกคําถามของนักเรียน   แมคําถามเหลาน้ันจะนอกเรื่องไปบาง ก็ควรอนุญาตให

นักเรียนไดใชความคิด 
8. เปดโอกาสใหนักเรียนไดจัดประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง 
9. พยายามสงเสรมิใหนักเรียนเกดิความเชื่อม่ันในความคิดของตนเอง 
10. แนะนํากิจกรรมที่เกี่ยวของสัมพนัธกับวิทยาศาสตรกับนักเรียน 
11. ใหนักเรียนรายงานถึงตัวอยางของความคิดสรางสรรคท่ีเคยอาน หรือมีประสบการณมา 
12. จัดการเรียนการสอนโดยวิธีใหมๆ      ซึ่งแสดงถึงความคิดสรางสรรคของครู และพยายามจัด

กิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนใชความคิดแบบอเนกนัย 
 ดังน้ันการสรางสิ่งแวดลอมท่ีเปนอิสระ เปดโอกาสใหเด็กมีโอกาสในการสํารวจและศกึษาคนควา ครูให
การยอมรับในความพยายามที่จะคิดสรางสรรคของนักเรียน เพื่อชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการ
แสดงความคิดเห็น การตอบสนองกระตุนใหนักเรียนไดซักถาม การเรียนรูโดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
พยายามสงเสรมิใหนักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในความคิดของตน จะเปนการชวยใหเด็กไดคนพบความคิดใหมๆ มี
ความหลากหลายและสามารถพฒันาศักยภาพของความคิดสรางสรรคใหเจริญเต็มท่ีตามขีดความสามารถ 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัย มีผูวิจัยท้ังในและตางประเทศหลายทานดังน้ี 
 วิลเลียม (William. 1971 : 325-358) ไดศึกษาระหวางความคิดสรางสรรคดานความคิดริเริ่มกับคะแนน
วิชาการหมวดคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษา ดนตรี มีความสัมพันธกันในระดับสูง 
 เชลลี (Shaklee. 1985 : 3172-A) ไดศึกษาผลการสอนเทคนิคการแกปญหาอยางสรางสรรคท่ีมีตอ
ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปนกลุมทดลองเชา กลุมทดลองบาย ให
การสอนกับกลุมทดลอง จํานวน 18 บทเรียน บทเรียนละ 30 นาที ในขณะที่กลุมควบคุมเรียนตามหลักสตูรปกติ 
ผลการศึกษาพบวา การสอนเทคนิคการแกปญหาอยางสรางสรรค ทําใหความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
ปฐมวัยเพิ่มขึ้น กลุมทดลองบายมีความคิดท่ีฉลาดมากขึ้น 
 ชื่นจิต การบุญ (2525 : 58-90) ไดทดลองเพื่อศึกษาผลการสอนโดยใชวิธีการใชคําถาม 2 แบบที่มีตอ
ความคิดสรางสรรค และการแกปญหาเฉพาะหนาของเด็กปฐมวัย กลุมทดลองจะไดรับการสอนโดยวิธีใชคําถาม
แบบอเนกนัย สวนกลุมควบคุมจะไดรับการสอนโดยใชวิธีใชคําถามแบบเอกนัย ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีความคิดสรางสรรคในดานความคิดคลองตัว และความคิดละเอียดลออแตกตางกัน แตไมพบ
ความแตกตางของความคิดสรางสรรคในดานความคิดริเริ่มและความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนาของเด็ก
ท้ังสองกลุม 
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 อารมณ ทักษิณ (2526 : 55-57) ไดศึกษาพัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุ
ระหวาง 4-6 ป ท่ีมีการเลนตางกัน โดยกลุมทดลองจะไดเลนกับอุปกรณเพื่อสงเสริมการเลนโดยตรง ไดแก 
อุปกรณสําเร็จรูปตางๆ เชนดินนํ้ามัน บลอกไม ตัวตอพลาสตกิ อุปกรณการเขียน เปนตน สวนกลุมควบคุมจะได
เลนกับอุปกรณพื้นบาน ไดแก อุปกรณท่ีหาไดในทองถิ่นน้ัน ผลการทดลองพบวา เด็กท้ังสองกลุมมีความคิด
สรางสรรคท้ัง 3 ดานคือ ความคิดคลองตัว ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออท่ีแตกตางกัน 
 ละมุล ชัชวาล (2543 : 70) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถาม
ปลายเปดท่ีมีตอความคิดสรางสรรคของเดกปฐมวัย โดยกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบาน
ประกอบคําถามปลายเปด   ทําใหรูจักการคิดหาคําตอบและตอบคําถามไดหลากหลายทิศทาง สวนกลุมควบคุม
ไดรับการจัดจดักิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามอิสระ ผลการทดลองพบวา เด็กท้ังสองกลุมมี
ความคิดสรางสรรคท้ัง 3 ดานคือความคิดคลองแคลว ความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดลออท่ีแตกตางกัน 
 ภัทรลดา พันธุสีดา (2545 : 50-51) ไดศึกษาผลการฝกกิจกรรมตามแนวคิดวิลเลียมสท่ีมีตอความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
กรุงเทพมหานคร โดยใชแบบฝกกิจกรรมตามแนวคิดวิลเลียมส ประกอบไปดวยกิจกรรม 10 กิจกรรม เปน
ตัวกระตุนใหเด็กไดใชความคิด พบวาเด็กท่ีไดรับการฝกกิจกรรมตามแนวคิดวิลเลียมส มีความคิดคลองแคลว 
ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออสูงกวากลุมเด็กท่ีไมไดรับการฝกกิจกรรมตามแนวคิดของวลิเลียมส 
 จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคดิสรางสรรค เปนสิ่งที่สามารถสงเสริมและพัฒนาขึ้นได โดย
มีหลักคือ การเปดโอกาสใหเด็กไดใชความคิดและจินตนาการในบรรยากาศที่ผอนคลาย เปนอิสระ ปราศจากการ
ประเมินผล ครูสามารถที่จะเห็นพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กไดโดยวิธีการตางๆ กัน เชนการใชคําถามกระตุน
ใหเด็กคิด การฝกใหเด็กรูจักการสังเกต การใหเด็กเลนหรือกระทํา ตลอดจนการวาดภาพ นอกจากนี้การสงเสริม
ความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัยยังมีวิธีอื่นๆ อีก ซึ่งในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดเลือกใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรประกอบการใชคําถามอเนกนัย 
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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการคนควา 
 
 ในการศึกษาคนควา ผูวิจัยดําเนินการศึกษาตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. การเลือกสุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 
4. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
5. แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง 
6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาเปนเด็กปฐมวัยชายหญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปท่ี 3 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 ของโรงเรียนลาซาล เขตบางนา กรุงเทพมหานคร สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน จํานวน 6 หองเรียน 240 คน 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชายหญิงทีมี่อายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูชั้น
อนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 ของโรงเรียนลาซาล เขตบางนา กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ดวยการจับ
ฉลากมา 1 หองเรียนจากจํานวน 6 หองเรียน แลวสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการ
จับฉลากจากจํานวนนักเรียน 40 คน แบงออกเปน 2 กลุมๆ ละ 15 คน แลวจับฉลากเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม กลุมทดลองจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย กลุมควบคุมจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรตาม
แผนการจัดประสบการณ 
 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

- แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามแบบอเนกนัย 
- แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
- แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ท่ีสรางขึ้นโดยทอรแรนซ (Torrance Test of  



Creativity Thinking Figural Form A) ซึ่งอารี รังสินันทนํามาดัดแปลงใชกับนักเรียนไทย ในระดับ อนุบาลถึง
ประถมศึกษาปท่ี 4 
 
การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

1. การสรางแผนการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรดําเนินการดังน้ี 
1.1 ศึกษาหลักสูตร จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัยจากเอกสาร ดังน้ี 

1.1.1 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พทุธศักราช 2546 
1.1.2 คูมือการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย หนวยศึกษานิเทศก สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ 
1.1.3 คูมือการพัฒนาการเด็กระดับกอนประถมศึกษา   สํานักงานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ 
1.1.4 แผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปท่ี 3 ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา

แหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2538 
1.1.5 กิจกรรมพัฒนาผูเรียนวิทยาศาสตร 
1.1.6 การพัฒนาการคิดของครูดวยกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    สถาบัน

พัฒนาคุณภาพวิชาการ 
1.1.7 ของเลนวิทยาศาสตรพรอมภาพประกอบเลม 1-2 สํานักพิมพนานมีบุคส 
1.1.8 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรและการใชคําถาม 

1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและสังเคราะหเน้ือหาสาระที่ควรเรียนรู    โดยเลือกเน้ือหา
ธรรมชาติรอบตัวและสิ่งตางรอบตัวเด็ก กําหนดเปนหนวยการเรียนจํานวน 8 หนวยคือหนวยอากาศแสนสนุก 
หนวยสนุกกับนํ้า หนวยประสาทสัมผัสนารู หนวยเสียงแสนสนุก หนวยแรงมหัศจรรย หนวยเลนกับส ี  หนวย
เรียนรูธรรมชาติและหนวยอาหารดีมีคุณคา 

1.3 กําหนดวัตถุประสงคในการเรยีนรูประจําหนวย 
1.4 สรางคําถามแบบอเนกนัยในทุกหนวยของการจดักิจกรรม 
1.5 แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย ซึ่งมีรายละเอียดของโครงสราง

ประกอบไปดวยการกําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรู เน้ือหา ลําดับขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม การใชคําถาม
อเนกนัย สื่อและวัสดุอุปกรณ การประเมินผล ในแตละแผนการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรจัดเปนหนวยแตละหนวย
ประกอบไปดวยกิจกรรมประจําหนวยๆ ละ 3 กิจกรรมดังน้ี 

1) หนวยอากาศแสนสนุก : เปาลกูบอลเขาขวด กระดาษวิเศษ ตามลาหาอากาศ 
2) หนวยสนุกกับนํ้า : ฟองสบูแสนสนุก การจม-การลอย เก็บรอน-เก็บเย็น 
3) หนวยประสาทสมัผัสนารู : วัตถมุหัศจรรย กลิ่นสื่อความหมาย รสชาติสื่อความหมาย 
4) หนวยเสียงแสนสนุก : เสียงและการเดินทาง เสียงที่แตกตาง นกหวีดหลอดดูด 

4



5) หนวยแรงมหัศจรรย : แมเหล็ก เสนแรงแมเหล็กทะลุผานวัตถุ การถูของวัตถุ 
6) หนวยเลนกับสี : สีอะไรกันแน สีดํา-สีขาว การผสมแสงส ี
7) หนวยเรียนรูธรรมชาติ : ดิน หิน เมล็ดพืช 
8) หนวยอาหารดีมีคุณคา : สืบหาแปง ตามหาวิตามินซี สายลับบอแร็กซ 

1.6 สรางแผนการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามแบบอเนกนัย โดยใชวิธีการทาง 
วิทยาศาสตรกับกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณอยางละ 24 แผน ซึ่งแผนการจัดกิจกรรม 
วิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยประกอบไปดวย ชื่อกิจกรรม จุดประสงค เน้ือหา อุปกรณและการดําเนิน 
กิจกรรม ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรแบงออกเปน 5 ขั้นตอนคือรับรูประเด็นปญหา ต้ังสมมติฐาน การทดลอง 
รวบรวมขอมูลและวิเคราะห สรปุผลการทดลอง 

 
สําหรับแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณใชตามแนวการจัดประสบการณชั้น

อนุบาลปท่ี 3 ของสํานักคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 2538     ซึ่งแบงออกเปน 3 ขั้นตอนคือนําเขาสู
บทเรียน ขั้นสอนและขั้นสรุป 

1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามแบบอเนกนัย  และกิจกรรมวิทยาศาสตร
ตามแผนการจัดประสบการณท่ีสรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานตรวจสอบ   และปรับปรุงแกไขในดาน
ความสอดคลองของกิจกรรมและจุดประสงค 

1. รองศาสตราจารยเยาวพา เดชะคุปต      อาจารยประจําสาขาวชิาการศึกษาปฐมวัย            
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2. รองศาสตราจารยวราภรณ รักวจิัย โรงเรยีนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ         
(ฝายประถม) 

3. อาจารยพิสิทธิ์ แสงวงศ รองอธกิารบดี ฝายกิจกรรมพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
1.8 ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามแบบอเนกนัย และแผนการจัด 

กิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
1.9 นําแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมาทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 3 เพื่อปรับเรื่อง

ของการใชคําถามและระยะเวลาที่ใชในการจัดกจิกรรมใหเกิดความชํานาญในการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตร 
ผูวิจัยดําเนินการใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม เปนเวลา 24 ครั้งๆ 

ละ 30 นาที ในวันจันทร, วันพุธ, วันศุกร ชวงเวลา 9.00 - 10.10 น. ต้ังแตวนัท่ี 12 มกราคม 2547 - 5 มีนาคม 
2547 

2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ท่ีสรางขึ้นโดยทอรแรนซ  (Torrance Test 
of Creativity Thinking Figural Form A) ซึ่งรองศาสตราจารย ดร. อารี พันธมณี ไดแปลและดัดแปลง
แบบทดสอบนี้ใหมใหเหมาะสมกับเด็กไทย หนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู นําไปใชในการวิจยัเรื่อง 
"ความคิดสรางสรรคของเด็กไทยในระดับอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปท่ี 4" เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความคิด
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สรางสรรคดานความคิดริเริ่ม ความคิดคลองแคลวและความคิดละเอียดลออ ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดใชภาพเปน
สื่อ 

2.1 ผูวิจัยศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค รวมทั้งแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ของทอรแรนซ  (Torrance Test of Creativity Thinking Figural 
Form A) ซึ่งรองศาสตราจารย ดร. อารี พันธมณี ไดแปลและดัดแปลงแบบทดสอบนี้ใหมและศึกษาคูมือการใช
แบบทดสอบ 

2.2 ผูวิจัยฝกฝนการคิดใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคกับรองศาสตราจารย ดร. อารี 
พันธมณี  

2.3 ผูวิจัยนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ของ Torrance (Torrance 
Test of Creativity Thinking Figural Form A) ไปใชกับนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2546 โรงเรียนลาซาล กรงุเทพฯ จํานวน 30 คน และนําผลที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีใหผูเชีย่วชาญ 
รองศาสตราจารย ดร. อารี พันธมณี และผูวิจัยรวมกันตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคในแบบทดสอบชุด
เดียวกัน  
 ลักษณะของแบบทดสอบ 
 ประกอบดวยกจิกรรม 3 ชุด คือ 
 กิจกรรมชุดท่ี 1ใชเวลาทดสอบ 10 นาที เปนกิจกรรมการวาดภาพ ใหวาดภาพตอจากสิ่งเราท่ีกําหนด ซึ่ง
เปนกระดาษสติกเกอรสีเขียวรูปไข 1 รูป มีขนาดความยาวในแนวรีประมาณ 9 ซม. ความกวางประมาณ 6 ซม. ให
ตอเติมภาพใหแปลกใหม นาต่ืนเตนและนาสนใจที่สุดเทาท่ีจะเปนไปได แลวใหต้ังชื่อภาพน้ันใหแปลกที่สุด 
 กิจกรรมชุดท่ี 2 ใชแบบทดสอบ 10 นาที เปนกิจกรรมการวาดภาพใหสมบูรณ เปนการใหวาดภาพตอเติม
ภาพจากสิ่งเราท่ีกําหนด ซึ่งเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ มีจํานวน 10 ภาพ ใหตอเติมภาพใหแปลก   นาสนใจและ
นาต่ืนเตนเทาท่ีจะเปนไปได แลวตั้งชื่อภาพท่ีตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและนาสนใจ 
 กิจกรรมชุดท่ี 3 ใชเวลา 10 นาที เปนกิจกรรมการลากเสน เปนการตอเติมภาพจากเสนคูขนานจํานวน 30 
คู แตละคูมีความสูง 2.5 ซม. เสนคูขนานมีระยะหาง 0.8, 1.3 และ 1.7 ซม. จํานวน 3, 12 และ 15 คูตามลําดับ 
เนนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ และตอเติมใหแปลก แตกตางไมซ้ํากัน แลวตั้งชื่อ
ภาพท่ีตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและนาสนใจ 
 การทําแบบทดสอบทั้ง 3 กิจกรรมเนนการวาดภาพนาต่ืนเตน นาสนใจและวาดจากความคิดของเด็กหรือ
แสดงเอกลกัษณของภาพ กิจกรรมทั้ง 3 ชุด ใชเวลาทดสอบกิจกรรมชุดละ 10 นาที เม่ือหมดเวลาในกิจกรรมหนึ่ง      
ก็เริ่มทํากิจกรรมชุดถัดไปทันที กิจกรรมทั้ง 3 ชุดใชเวลา 30 นาที 
 แบบทดสอบชุดน้ี กรมการฝกหัดครูไดนําไปวิจัยเพื่อศึกษาถงึความคิดสรางสรรคของเด็กไทยระดับชั้น
อนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 พบวามีความเที่ยงในการใหคะแนน (Reliability of scoring) สูง ซึง่คํานวณหา
คาความเที่ยงในการใหคะแนนโดยการหาคาสหสัมพันธ (Correlation Coefficient) ระหวางคะแนน 2 ชุด   จาก
ผูเชี่ยวชาญ 2 ทานที่มีความชํานาญและคุนเคยตอการใหคะแนนความคิดสรางสรรคชนิดน้ี ตรวจใหคะแนน
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แบบทดสอบฉบับเดียวกัน แลวนําคะแนน 2 ชุดท่ีไดไปคํานวณหาคาสหสัมพันธ  ซึ่งไดคาสหสัมพันธดานความคิด
คลองแคลว ความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดลออเปน 1.00, .99 และ .99 ตามลําดับ และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 เม่ือแยกขอมูลออกตามเขตภูมิศาสตร แยกตามประเภทของโรงเรียน แยกตามระดับชั้นเรียน และแยก
ตามเพศ ปรากฏวา     ความสมัพันธระหวางตัวแปรทั้ง 3 ยังอยูลักษณะเดิม คือไดคาสหสมัพันธคอนขางสูงและมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (กรมการฝกหัดครู. 2521 : 48, 50) จากการวิจัยน้ีกรมการฝกหัดครูไดสรางคูมือ
ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคขึ้น     ซึ่งผูวิจยัไดศึกษาและไดรับการฝกตรวจใหคะแนนจาก 
รองศาสตราจารย ดร.อารี พันธมณี ผูเชี่ยวชาญดานความคิดสรางสรรคมาแลว 

การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค ผูวิจยัและรองศาสตราจารย ดร.อารี พันธมณี ซึ่งเปนผูท่ีมีความ
ชาํนาญและเชี่ยวชาญในการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคชนิดน้ี จะรวมกันตรวจใหคะแนน โดยผูวิจยัไดใช
คูมือการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ของทอรแรนซ ซึ่งกรมการฝกหัดครูนําไป
ปรับปรุงในป พ.ศ. 2521 โดยแบงเกณฑการตรวจใหคะแนน 3 ดาน ดังน้ี 

1. ความคิดริเริ่ม การใหคะแนนความคิดริเริ่มจะตรวจทั้ง 3 กิจกรรม คะแนนความคิดริเริ่มขึ้นอยู
กับความถี่ทางสถิติของภาพที่แตกตางไปจากธรรมดา ในการใหคะแนนความคิดริเริ่มจะดูท่ีภาพเปนหลัก ไมใชดูชื่อ
ภาพท่ีกํากับไว สําหรับภาพที่ซ้ํากันมากจะไดคะแนน 0 คะแนน ดังรายชือ่ท่ีอยูในคูมือตรวจใหคะแนนความคิด
สรางสรรค สวนภาพท่ีแตกตางกันจากรายชื่อท่ีใหไว จะใหคะแนนภาพละ 1 คะแนน 

2. ความคิดคลองแคลว การใหคะแนนความคิดคลองแคลว  จะตรวจในกิจกรรมที่ 2 และกิจกรรม
ท่ี 3 เทาน้ัน คะแนนความคิดคลองแคลว   คือคะแนนที่ไดจากการวาดภาพที่ชัดเจน    สื่อความหมายไดในแตละ
กิจกรรม ภาพละ 1 คะแนน ดังน้ันในกิจกรรมที่ 2 ความคิดคลองแคลวสงูสุดจะเทากับ 10 คะแนน กิจกรรมที่ 3 
ความคิดคลองแคลวสงูสุดจะเทากับ 30 คะแนน 

3. ความคิดละเอียดลออ การใหคะแนนความคิดละเอียดลออ จะตรวจทั้ง 3 กิจกรรม  แตละภาพให 
คะแนนต่ําสุด 1 คะแนน ภาพที่มีรายละเอียดแตละสวนใหคะแนนสวนละ 1 คะแนน ไมวาจะตอเติมในตัวสิ่งเรา
หรือสวนที่วางรอบๆ สิ่งที่กําหนดให อยางไรก็ตามสิง่ที่ตอเติมจะตองดูแลวสมจรงิและมีความหมาย การคิด
คะแนนความคิดละเอียดลออ ใชชวงคะแนนโดยการประมาณจากสเกล 5 สเกล 
 
แบบแผนการทดลองและวธิีการดําเนินการทดลอง 
 1.  การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองซึง่ผูวิจยัไดดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ 
Randomized Control - Group Pretest - Posttest Design (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2538 : 249) 
ดังแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
           กลุม                       สอบกอน                    ทดลอง                        สอบหลัง 
         (R) E                       T1E 
         (R) C                       T1C 

          X                            T2E 
           -                            T2C 

 
 เม่ือ  (R) E แทนกลุมทดลอง 
       (R) C แทนกลุมควบคุม 
        X     แทนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามแบบอเนกนัย 
        -      แทนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
        T1    แทนการทดสอบกอนการทดลอง 
        T2    แทนการทดสอบหลังการทดลอง 

2.   วิธีดําเนินการทดลอง 
     ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเองตามแบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group  

Pretest-Posttest Design โดยแบงเปน 3 ขั้นดังน้ี 
1. ขั้นกอนการทดลอง (Pretest) ผูวิจัยใหนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 3 กลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ตอบแบบทดสอบความคิดสรางสรรค โดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ของ Torrance (Torrance Test of Creativity 
Thinking Figural Form A) แลวทําการตรวจใหคะแนนตามเกณฑ เพื่อนําคะแนนไปวิเคราะหตามวิธีทางสถิติ 

2. ขั้นดําเนินการทดลอง ผูวจิัยดําเนินการทดลองกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม เปนจาํนวน 24 
ครั้งๆ ละ 30 นาที ในวันจันทร, วันพุธ, วันศุกร ชวงเวลา 9.00 - 10.10 น.  ต้ังแตวันท่ี 12 มกราคม  - 5 มีนาคม 
2547 
       ผูวิจัยไดจดัตารางการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมสลับกัน ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2  การทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

                          การดาํเนินกิจกรรม            
  
  สัปดาห                        วัน                 

        

       9.00 - 9.30 น.                      9.40 - 10.10 น. 

1 จันทร 
                              พุธ 
                              ศุกร 

        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 
        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 

2 จันทร 
                              พุธ 
                              ศุกร 

        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 
        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 

3 จันทร 
                              พุธ 
                              ศุกร 

        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 
        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 

4 จันทร 
                              พุธ 
                              ศุกร 

        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 
        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 

5 จันทร 
                              พุธ 
                              ศุกร 

        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 
        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 

6 จันทร 
                              พุธ 
                              ศุกร 

        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 
        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง   

7 จันทร 
                              พุธ 
                              ศุกร 

        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 
        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 

8 จันทร 
                              พุธ 
                              ศุกร 

        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
        กลุมทดลอง                         กลุมควบคุม 
        กลุมควบคุม                         กลุมทดลอง 
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3. ขั้นหลังการทดลอง (Posttest)   ผูวิจยัใหนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 3  กลุมทดลองและกลุมควบคุม
ตอบแบบทดสอบความคิดสรางสรรค โดยอาศัยรูปแบบ ก. ของ Torrance (Torrance Test of Creativity 
Thinking Figural Form A) อีกครั้งหนึ่ง 
 ผูวิจัยนําคะแนนกอนและหลังการทดลอง ไปวิเคราะหขอมูล เพื่อทดสอบสมมติฐานตามวิธีการทางสถิติ
ตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิธีการวิเคราะหขอมูลเสนอตามลําดับ ดังน้ี 

1. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย
และการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณโดยรวมและจําแนกเปนรายดาน 

2. เปรียบเทียบผลตางของความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ประกอบคําถามอเนกนัยกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบความคิดสรางสรรค มาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมโดย 

1. สถิติพื้นฐาน 
1.1  คะแนนเฉลี่ยใชสูตร (ลวน สายยศและองัคณา สายยศ. 2538 : 73) 

N
X

X ∑=  
  
เม่ือ X  แทน คะแนนเฉลี่ย 

∑ X  แทน ผลรวมของคะแนน 
N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานใชสูตร  (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2538 : 79) 
( )

( )1

22

−
−

= ∑∑
NN

XXN
S  

เม่ือ S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
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2. สถิติท่ีใชทดสอบสมมุติฐาน 
2.1 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลองใช

สูตร t-test แบบ Dependent  (ลวน สายยศและองัคณา สายยศ. 2538 : 104) 

( )
1

22

−
−

=
∑∑

∑

N
DDN

D
t  

เม่ือ t  แทน คาท่ีใชพิจารณาใน t-distribution 
D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
N  แทน จํานวนคู 
2.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางสองกลุมใชสูตร t-test แบบ 

Independent  (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2538 : 101) 

( ) ( )
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

+
−+
−+−

−
=

2121

2
22

2
11

21

11
2

11
nnnn

SnSn

XXt  

เม่ือ t  แทน คาท่ีใชพิจารณาใน t-distribution 
1X , 2X  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
2

1S , 2
2S  แทน ความแปรปรวนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

1n , 2n  แทน จํานวนนักเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายของการผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจยัไดกําหนดสัญลักษณตางๆ 
เพื่อใชแทนความหมายดังน้ี 
 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 X แทน คาคะแนนเฉลี่ย 
 S แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 t แทน คาสถิติท่ีใชในการพิจารณา ใน t-distribution 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจยันําเสนอการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังน้ี 

1. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ประกอบคําถามอเนกนัย 

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตาม
แผนการจัดประสบการณ 

3. เปรียบเทียบผลตางของความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ประกอบคําถามอเนกนัยกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 3 แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม 
     วิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย 
 

ความคิดสรางสรรค กลุมทดลอง N X S t p 
1.  ความคิดริเริ่ม 
 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

7.67 
 

14.80 

3.87 
 

6.25 

 
7.14** 

 
.000 

2.  ความคิดคลองแคลว 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

10.27 
 

19.07 

4.99 
 

7.38 

 
8.83** 

 
.000 

3.  ความคิดละเอียดลออ 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

5.53 
 

6.67 

1.68 
 

1.59 

 
2.43* 

 
.029 

 
รวม 

 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

23.47 
 

40.53 

10.21 
 

14.18 

 
8.55** 

 
.000 

 
              *  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
              ** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 จากตาราง 3   พบวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย มีความคิด
สรางสรรคโดยรวมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาเด็กปฐมวัยมี
ความคิดริเริ่มและความคิดคลองแคลวสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนดาน
ความคิดละเอียดลออสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตาราง 4  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรม 
     วิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
 

ความคิดสรางสรรค กลุมทดลอง N X S t p 
1.  ความคิดริเริ่ม 
 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

9.13 
 

13.00 

3.52 
 

4.81 
3.59** .003 

2.  ความคิดคลองแคลว 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

14.20 
 

18.13 

4.19 
 

6.71 
2.65* .019 

3.  ความคิดละเอียดลออ 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

6.27 
 

7.87 

1.53 
 

1.73 
2.42* .030 

 
รวม 

 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

29.60 
 

39.00 

7.93 
 

11.90 3.55** .003 

 
              *  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
              ** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 จากตาราง 4 พบวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ มี
ความคิดสรางสรรคโดยรวมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาเด็ก
ปฐมวัยมีความคิดริเริ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนดานความคิดคลองแคลวและความคิด
ละเอียดลออสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 
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ตาราง 5  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบ 
     คําถามอเนกนัยกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
 

ความคิดสรางสรรค กลุมทดลอง N X S t p 
1.  ความคิดริเริ่ม 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

15 
  15 

7.13 
3.87 

3.87 
  4.17 2.22* .034 

2.  ความคิดคลองแคลว 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

15 
15 

8.80 
3.93 

3.85 
5.75 2.72* .011 

3.  ความคิดละเอียดลออ 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

15 
15 

1.13 
1.60 

1.81 
2.55 0.58 .569 

4.  รวม 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

15 
15 

17.07 
9.40 

7.73 
10.26 2.31* .028 

 
              *  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตาราง 5 พบวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย กับเด็ก
ปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ มีความคิดสรางสรรคโดยรวมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยนัย และการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ    มี
ความคิดริเริ่มและความคิดคลองแคลวแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สวนดานความคิด
ละเอียดลออไมแตกตางกัน 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีใชกลุมตัวอยาง 2 
กลุม ซึ่งมีลําดับขั้นของการวิจยัและผลโดยสรุปดังน้ี 
 
ความมุงหมายของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอน   และหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถาม
อเนกนัยและการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณโดยรวมและจําแนกเปนรายดาน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย   ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบ
คําถามอเนกนัยกับเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 

1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยมีความคิดสรางสรรคสงูขึ้น 
2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ มีความคิดสรางสรรค

สูงขึ้น 
3. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยมีความคิดสรางสรรคแตกตาง

จากเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชายหญงิที่มีอายุระหวาง 5-6 ป   กําลังศึกษาอยู

ในระดับอนุบาลปท่ี 3   ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546   โรงเรียนลาซาล กรุงเทพมหานคร      สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชายหญิง ท่ีมีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษา
อยูในระดับอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนลาซาล กรุงเทพมหานคร ซึ่งไดจากการสุมอยาง
งาย จํานวน 30 คน แลวจับฉลากแบงกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 15 คน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ คือรูปแบบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 2 รูปแบบคือ 



1.1 กิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย 
1.2 กิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

2. ตัวแปรตาม คือความคิดสรางสรรค จําแนกเปน 
2.1 ความคิดริเริ่ม 
2.2 ความคิดคลองแคลว 
2.3 ความคิดละเอียดลออ 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย เปนแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดย
ผานการตรวจแกไขในดานความถูกตอง    ความเหมาะสมในการเลือกคําถามใหสอดคลองตามเนื้อหาสาระตาม
หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พทุธศักราช 2546 และนําไปทดลองใชพรอมท้ังปรับปรุงแกไขจากผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 
ทานคือ 

1. รองศาสตราจารยเยาวพา เดชะคุปต 
2. รองศาสตราจารยวราภรณ รักวจิัย 
3. อาจารยพิสิทธิ์ แสงวงศ 

2. แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวการจัดประสบการณ เปนแผนการสอนที่ผูวิจยัสรางขึ้น 
โดยใชแนวการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปท่ี 3  ของสํานักคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ      ซึ่งไดผาน
การตรวจแกไขในดานความถูกตองและความสอดคลองในขั้นตอนตางๆ ตามแผนการสอน และนําไปทดลองใช 
พรอมท้ังปรับปรุงแกไขจากผูเชีย่วชาญทั้ง 3 ทานคือ 

1. รองศาสตราจารยเยาวพา เดชะคุปต 
2. รองศาสตราจารยวราภรณ รักวจิัย 
3. อาจารยพิสิทธิ์ แสงวงศ 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design โดยแบงระยะ
การทดลองดังน้ี 
 ระยะที่ 1  ระยะกอนการทดลอง 
 ผูวิจัยใหกลุมทดลองและกลุมควบคุมทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance วันท่ี 19 
มกราคม 2547 ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 30 นาที นําแบบทดสอบทั้งหมดมาตรวจใหคะแนนโดยผูเชี่ยวชาญ
ในดานแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance รองศาสตราจารยอารี พันธมณีเปนผูตรวจรวมกบัผูวิจัย 
แลวเก็บไวเปนคะแนนกอนการทดลอง (Pretest) 
 ระยะที่ 2  ระยะทดลอง ผูวิจยัดําเนินการทดลองดังน้ี 
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 ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตร
ประกอบคําถามอเนกนัยและแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณท่ีผูวิจัยสรางขึ้น 
เปนระยะเวลา 8 สัปดาห โดยทําการสอนสัปดาหละ 3 ครั้ง (จันทร พุธ ศุกร) ครั้งละ 30 นาที 
 ระยะที่ 3  ระยะหลังการทดลอง 
 ผูวิจัยใหนักเรียนทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance ชุดเดิมท่ีใชกอนการ
ทดลอง นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนโดยผูเชี่ยวชาญในดานแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance 
รองศาสตราจารยอารี พันธมณีเปนผูตรวจรวมกับผูวิจัย แลวเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง (Posttest) 
 ผูวิจัยนําคะแนนกอนการทดลองและคะแนนหลังการทดลองมาวิเคราะหหาคาทางสถิติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ประกอบคําถามอเนกนัย 

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตาม
แผนการจัดประสบการณ 

3. เปรียบเทียบผลตางของความคดิสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ประกอบคําถามอเนกนัยกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
 
สรุปผลการวิจยั 

1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย มีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ มีความคิดสรางสรรค
สูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย กับเด็กปฐมวัยท่ีไดรบัการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจดัประสบการณ มีความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนการศึกษาผลการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยท่ีมีตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ซึ่งจากการศึกษาคนควาปรากฏผลดังน้ี 

1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยมีความคิดสรางสรรคสงูขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 ท้ังน้ีเน่ืองมาจากในการวิจยั ผูวิจัยไดจัดทําแผนการสอนโดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ซึง่มี 5 ขั้นตอนคือ ขั้นระบุปญหา ขั้นต้ังสมมติฐาน ขั้นทดลอง ขั้นรวบรวมวิเคราะหขอมูล และขั้น
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สรุปผล ซึง่ในแตละขั้นตอนผูวิจัยจัดกิจกรรม แบบปฏิบัติทดลองควบคูกับการใชคําถามอเนกนัย ซึ่งเปนคําถาม
ขยายความคิด เปนสิ่งเราท่ีกระตุนใหเด็กตอบ โดยมีจุดประสงคเพื่อฝกใหนักเรียนมีความคลองแคลวในการคิด 
คิดไดหลายแงมุม มีความคิดริเริ่มและมีรายละเอียดในการคิดท่ีซับซอนมากขึ้น หรือมีความคิดละเอียดลออ ซึ่ง
เปนลักษณะของผูท่ีมีความคิดสรางสรรค เด็กเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง กลาแสดงความคดิเห็นและสนใจที่จะรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่นและทําใหมีปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับนักเรียน มีการสนทนาโตตอบและเสนอความ
คิดเห็นรวมกันซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ วยุภา จิตรสงิห (2534. 61-63) ซึ่งสรุปผลไดวาเด็กตอบคําถามดวย
ความม่ันใจ ใชเวลาในการคิดนอย ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการใชคําถามอเนกนัยน้ันเปนคําถามปลายเปด ท่ีเปดโอกาสให
เด็กคิดไดกวาง เปนคําถามที่ไมกาํหนดแนวทางของคําตอบวาตองเปนอยางไร ดังน้ันจึงไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด จึง
ทําใหเด็กมีอิสระในการคิด และตรงกับคํากลาวของ แครินและซาวด (Carin and Sund. 1971 : 23-37) ท่ีวาการ
ใชคําถามเปนวิธีท่ีมีประโยชนมากสําหรับครูผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพราะคําถามชวยทําให
ผูเรียนเกิดแรงจูงใจและเขาใจในสิ่งที่เรียนมากยิง่ขึ้น การใชคําถามทําใหเด็กมีเสรีภาพในการคิดและแสดงออก
อยางเสรี เปนการชวยใหสติปญญาของเด็กไดรับการพัฒนาตามความสามารถของแตละคน ซึ่งสอดคลองกับ
ความคิดของ 
วิลเลียมส (William. 1971 : 143) ท่ีกลาววาการใชคําถามเปนวิธีท่ีมีประโยชนมากสําหรับครูผูสอนที่พึงปฏิบัติใน
ขณะที่ทํากิจกรรมใหกับผูเรียน   เพราะคําถามชวยใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจและเขาใจในสิง่ที่เรียนมากขึ้น    และยัง
สอดคลองกับแนวคิดในเรื่องของคําถามของวาโร เพ็งสวัสด์ิ (2540 : 127) ท่ีวาคําถามจะตองเปนคําถามที่ยั่วยุและ
ทาทายใหนักเรียนอยากตอบหรือกระตุนใหนักเรียนคิด นําไปสูการพัฒนาความคดิและเกิดความคิดสรางสรรคใน
ท่ีสุด การตอบคําถามปลายเปด จะเปดโอกาสใหเด็กตอบคําถามอยางอิสระ ลักษณะการใชคําถามที่กระตุนใหเด็ก
คิดน้ี จะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูและชวยสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา รวมทั้งชวยใหเด็กพัฒนาความคิด
สรางสรรคเปนอยางดี  

ท้ังน้ีเปนไปตามหลักการของทอรแรนซท่ีวาการใชคําถามสามารถเราใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค เพราะ
กอนท่ีเด็กจะตอบคําถามออกมา เด็กตองคิด ตองสังเกต สํารวจ เสาะแสวงหาคําตอบดวยตนเอง ควรเปดโอกาส
ใหเด็กไดตอบคําถามทันทีหรือถาสงสยัสิ่งใดก็ถามได ซึ่งเปนวิธีการสรางนิสัยการเรียนรูดวยตนเองของเด็ก 
(Torrance and Mayers. 1962 : 35-38) โดยเฉพาะคําถามที่โยงมาจากการทดลองปฏิบัติและเปนคําถาม
ปลายเปดแบบเรา เด็กจะตองติดตามคําถามอยูตลอดเวลา    โดยประการแรกเด็กจะตองตอบคําถามจากขั้นตอน
การจัดกิจกรรม 5 ขั้นตอนคือระบุปญหา เปนการถามคําถามจากประสบการณเดิม ซึ่งเปนคําถามที่ใชความคิด
พื้นฐาน เพราะเปนการฝกใหเกิดความคลองในการตอบคําถาม คําถามประเภทนี้ไดแกคําถามที่เกี่ยวกับความจํา
และการสังเกต ขั้นต้ังสมมติฐานเปนการใชคําถามที่ตองการใหเด็กคาดคะเนคําตอบ เปนคําถามขยายความคิด โดย
สงเสริมความคิดสรางสรรค กระตุนใหเด็กคิดเพื่อตองการคําตอบหลายคําตอบ ขั้นรวบรวมขอมูลเปนการใชคําถาม
เพื่อคนคิด เปนคําถามที่เด็กตองใชความคิดซับซอน เปนคําถามเพื่อใหเกิดความเขาใจ การนําไปใชเปรียบเทียบ 
การถามเหตุผลและการสรุปหลกัการ ท้ังน้ีในการตอบคําถาม ครูตองเปดโอกาสใหเด็กไดตอบคําถามอยางเสรี โดย
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มีครูใหการตอบสนองเชิงบวกกบัเด็ก โดยชี้ใหเห็นวาเปนความคิดท่ีหลากหลาย ครูจะตองขมวดประเด็นท่ีเปน
ขอความรูท่ีเด็กตองเรียนรูในชีวติจริงดวย 

ดังน้ันการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยจึงเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่จะชวยสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย เพราะคําถามอเนกนัยสามารถชวยกระตุนใหเด็กคิดคนหาคําตอบและเปน
คําถามที่ไมไดกําหนดคําตอบ เปนคําถามที่ใหอิสระในการตอบ ไมกําหนดวาเปนคําตอบถกูหรือผิด ชวยสงเสริมให
เด็กคิดคลองแคลว มีความคิดริเริ่ม ละเอียดลออ และมีความกระตือรือรนในการตอบคําถาม จึงทําใหเด็กปฐมวัย
มีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นหลังการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณมีความคิดสรางสรรค
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีเน่ืองมาจากผูวิจยัไดจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัด
ประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ โดยเน้ือหาสาระเปนเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติ
และสิง่แวดลอมใกลตัวเด็ก เปนกิจกรรมวิทยาศาสตรท่ีเนนการปฏิบัติทดลอง เพื่อนํามาซึ่งคําตอบ ซึ่งรูปแบบ
กิจกรรมเนื้อหาสอดคลองกับวยัและวุฒิภาวะในการเรียนรูของเด็ก ลักษณะของกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการ
จัดประสบการณมีขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรมอยางชัดเจน เริ่มจากการนําเขาสูบทเรียนซึ่งเปนการปูพื้น
ฐานความรูในเนื้อหาสาระนั้นๆ ขั้นดําเนินกิจกรรมที่ผูวิจัยไดใชคําถามประกอบซึ่งเปนคําถามที่ใชประสบการณเดิม
ของผูเรียน นําไปสูการคนหาคําตอบจากการปฏิบัติทดลอง และขั้นสรุปซึ่งนํามาถึงผลของการหาคําตอบในการ
ทดลองน้ันๆ การจัดประสบการณตรงที่เปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ สิ่งของ เปนการพัฒนาทักษะการ
เรียนรู เด็กมีโอกาสในการฟง พูด สังเกต คิดแกปญหา ใชเหตุผลและการฝกปฏิบัติ ทําใหเด็กเกิดความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับเรือ่งท่ีเรียน เน่ืองจากหลักการจดักิจกรรมตามแนวทางของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546 (กรมวิชาการ. 2546 : 38) มีหลักการจัดกิจกรรมวา การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน กิจกรรมที่จัดควร
คํานึงถึงเด็กเปนสําคัญ เด็กแตละคนมีความสนใจแตกตางกนั จึงจัดใหมีกจิกรรมหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย 
สนองความตองการ ความสนใจ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกตามความถนัด
และความสามารถ กิจกรรมทีจ่ัดควรมีท้ังกิจกรรมที่ใหเด็กทําเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ เด็กสามารถ
เรียนรูไดโดยการใชประสาทสัมผัสท้ังหาในการเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิดแกปญหา
ดวยตนเอง สามารถบอกผลการปฏิบัติของตนเองได 

ดังน้ันเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ จึงมีความคิด
สรางสรรคเพิ่มขึ้นหลังการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย มีความคิดสรางสรรคท่ี
แตกตางจากเด็กปฐมวัยท่ีไดรบัการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ผลการวจิัยครั้งน้ีแสดงวาการจัดกิจกรรมวทิยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยเปนวิธีการหนึ่งที่
จะชวยใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรคสงูขึ้น ท้ังน้ีเพราะผูวิจยัไดจัดกิจกรรมที่เนน
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติทดลองควบคูกับการใชคําถามอเนกนัยในการกระตุนใหเด็กคิดหาคําตอบ 
เปนการทาทายความสามารถของเด็ก ทําใหเด็กอยากคิด อยากหาคําตอบ รวมถึงการมีปฏิสมัพันธท่ีดีระหวางครูกับ

6



เด็ก ซึ่งทําใหเด็กไดรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคอยางมีขั้นตอน ทําใหเด็กไดรับการพัฒนาความคิดริเริ่ม 
ความคิด 
คลองแคลว ความคิดละเอียดลออเพิ่มขึ้นมากกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัด
ประสบการณท่ีไมมีขั้นตอนในการใชคําถามขยายความคิด ซึ่งสอดคลองกับทอรแรนซ (อารี รังสินันท . 2532 : 76-
77 ; อางอิงจาก Torrance . 1959) ไดกลาวถงึแนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค โดยตองสงเสริมใหเด็ก
ไดต้ังคําถาม ใหสนใจตอคําถาม และคําถามที่แปลกๆ ของเด็ก พอแม ครูไมควรมุงที่คําตอบที่ถูกเพียงอยางเดียว 
เพราะในการที่เด็กจะคิดสรางสรรคน้ัน เด็กจะตองใชการเดาหรือการเสี่ยงบาง แตอยางไรก็ตาม ควรกระตุนใหเด็ก
วิเคราะห คนหาเพื่อพิสูจนคําตอบโดยใชการสงัเกต  ซึ่งวิลเลยีมส (อารี สัณหฉวี . 2540 : 130 ; อางอิงจาก 
William . 1972) กลาววาการจัดกิจกรรมของครูเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก จะตองใชคําถามยั่วยุ
กระตุนใหตอบเรา ความรูสึกนึกคิดชวนใหคนควาใหไดความหมายที่ลึกซึ้ง เชนเดียวกับ อารี พันธมณี (2540 : 93) 
กลาววา การใชคําถามปลายเปด ถามใหเด็กคิด เด็กจะไดมีโอกาสอธิบาย แสดงความคิดเห็น แสดงความรูสึก ซึง่
จะเปนการกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรคแบบอเนกนัย ซึ่งสอดคลองกับ ละมุล ชชัวาล (2543 : 73-74) ท่ีกลาว
วาคําถามปลายเปดสามารถชวยกระตุนใหเด็กคนหาคําตอบและเปนคําถามอิสระในการตอบ ไมกําหนดวาตอบถูก
หรือผิด ชวยสงเสริมใหเด็กคิดคลองแคลว คิดริเริ่ม คิดละเอียดลออ นอกจากนี้กจิกรรมยังเปนสวนที่มี
ความสําคัญมาก โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยชอบเลน เน่ืองจากการเลนเปนการตอบสนองความตองการทางธรรมชาติ
ของเด็ก ในขณะที่เด็กเลนจะเกิดการเรียนรูไปดวยเพราะการที่เด็กจะเรียนรูไดดีโดยผานประสบการณโดยตรงที่
เปนรูปธรรม โดยการใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือการสัมผัส ทดลอง และการปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคลองกับ โกวิท 
ประวาลพฤกษ (2543 : 75) ท่ีกลาววา ความรูท่ีเกิดจากการสรางความรูดวยผูเรียนเปนการเรียนรูอยางมี
ความหมาย อันเกิดมาจากผูเรียนลงมือปฏิบัติ เก็บขอมูล นําขอมูลน้ันมาปะติดปะตอกัน เปนการกระบวนการ
เรียนรูท่ีดี ทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานและเห็นคุณคาของการเรียน 

จากการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กท้ังสองกลุมภายหลังการทดลองพบวา เด็กปฐมวยัท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยและเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัด
ประสบการณ มีพฤติกรรมความคิดสรางสรรคแตกตางกัน เม่ือนํามาเปรียบเทียบกัน ปรากฏวา 
 เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย สามารถคิดริเริ่มแปลกใหม ไม
ซ้ํากับคนอื่น มีความคลองแคลวในการคิด กลาท่ีจะแสดงออกมาอยางอิสระไดมากขึ้นยิ่งกวาเดิม สวนเด็กปฐมวัย
ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ มีความคิดริเริ่ม ความคิดคลองแคลวเพิม่ขึ้น
นอยลงกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย แตสามารถพัฒนาในสวนของ
รายละเอียดตางๆ ในดานความคิดละเอียดลออเพิ่มขึ้น 
 ดังน้ันเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย จึงมีความคิดสรางสรรค
เพิ่มขึ้นมากกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
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ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยผูวิจัยสงัเกตเห็นวากลาพูด     

กลาแสดงความคิดเห็น มีจินตนาการความคิดสรางสรรคและสามารถพัฒนาทักษะในการหาคําตอบเพิ่มมากขึ้น 
2. เด็กปฐมวัยมีความกระตือรือรนในการเรียนรูจากการปฏิบัติทดลอง เกิดความภาคภูมิใจในตนเองจาก

การศึกษาคนควาหาคําตอบและพรอมท่ีจะทํากิจกรรมอยางตอเน่ือง 
3. เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการในการสรางคําถามกับเพื่อนเปนคําถามที่สรางสรรคและคนหาคําตอบอยางมี

เหตุผล 
4. เด็กปฐมวัยไดรับการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดท่ีหลากหลาย คิดหลายแงมุมและยอมรับความ

คิดเห็นของกันและกัน เพราะลกัษณะการวิจยัเปนการกระตุนใหเด็กคิดไดหลากหลาย ไมมีการถูกหรือผิด ทําให
เด็กไมรูสึกถูกสกัดกั้น ทําใหเด็กเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง  

5. เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูและใชทักษะตางๆไดเปนอยางดี ถาครูใหความสําคัญในการใชคําถามและ
สนใจในคําตอบของเด็ก 

6. การมีปฏิสัมพันธท่ีดีของครูกับเด็กปฐมวัย    จะทําใหเด็กมีพัฒนาการในการใชคําถาม  กลาคิด  
อยากหาคําตอบและแสดงความคิดเห็น 

7. การใชรูปแบบคาํถามที่เอื้อตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยเฉพาะในดานความคิดละเอียดลออ 
โดยกระตุนใหเด็กปฐมวัยไดพฒันาทักษะการสังเกต สามารถเชื่อมโยงความรูประสบการณตางๆ ในเรื่องใกลๆ  ตัว 
 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย ครูควรมีบทบาทดังน้ี 
1.1 ใหเด็กไดมีประสบการณตรง ลงมือปฏิบัติทดลองดวยตนเองโดยใชประสาทสัมผัสท้ังหาในการ

เรียนรู 
1.2 ใหเด็กมีสวนรวมในการใชความคิด เชนการคาดคะเนสมมติฐานที่หลากหลายและสามารถเลอืก

สมมุติฐานที่เปนไปไดเพื่อหาคําตอบ 
1.3 สรางบรรยากาศใหเด็กไดทํางานเปนกลุม จะชวยกระตุนกิจกรรมทางความคิด ทําใหเกิดการ

แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณรวมกัน 
1.4 การใชคําถามของครูแตละคําถามตองสอดคลองกับเน้ือหากิจกรรม และสงเสริมใหเด็กอยากใช

ความคิดและลงมือปฏิบัติ 
1.5 ครูเปนผูสนับสนุนการตอบคําถามของเด็ก ใชคําถามกระตุนใหเด็กเกิดการเชื่อมโยงระหวาง

ความคิดตางๆ สงเสริมการอยากรูอยากเห็นและเกิดการทาทาย 
2. การเลือกสาระกจิกรรมที่นํามาปฏิบัติทดลอง ควรเปนเรื่องธรรมชาติใกลตัวเด็ก สามารถเชื่อมโยงไปสู

ประสบการณในชีวิตประจําวันของเด็กได 
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3. การจัดบรรยากาศในการเรียนรู สื่ออุปกรณใหเหมาะสมกับกิจกรรมที่จัดกับเด็ก และใหเด็กไดลงมือ
ปฏิบัติไดอยางเต็มท่ี 

4. ในขณะดําเนินกิจกรรม ครูควรฝกใหเด็กเรียนรูทักษะตางๆ เชนการสังเกต การสํารวจคนควาเพื่อการ
นําไปสูการคนพบสิ่งใหม มีการสอดแทรกทักษะทางวิทยาศาสตรเขากับเน้ือหาการเรียนรูเรื่องอื่นๆ ท่ีเด็กกําลังสนใจ 
หรือเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับเด็กในชีวิตประจําวนั 

5. ในขั้นตอนของการสรุป ครูควรยอมรับฟงความคิดเห็นของเด็กๆ และใหขอมูลยอนกลับในทางบวก 
ชมเชย บอกถึงความสําเร็จและเปนกําลังใจหากเด็กผิดพลาด บกพรองหรือยงัทําไดไมดี ครูควรชี้แนะ ใหแนวทาง 
เพื่อเปนการสรางสัมพันธภาพที่ดี ทําใหเด็กรูสึกอบอุน ปลอดภัยและกลาท่ีจะเรียนรู 

 
ขอเสนอแนะเพือ่การวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยในตัวแปรอื่นๆ เชน

พัฒนาการทางภาษา พฤติกรรมการกลาแสดงออก ความสามารถในการแกปญหา การคิดเชิงเหตุผล เปนตน 
2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมในรูปแบบอื่นๆ  

เชน การศึกษานอกสถานที่ การเลนบทบาทสมมุติ การเลานิทาน การสาธิต เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย 

กับกิจกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
 
 



คูมือแผนการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
คูมือแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยกับแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตาม

แผนการจัดประสบการณ 
1. การใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย 

1.1 ขั้นระบุปญหา  เปดโอกาสใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวา    สังเกต
และรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับวัตถหุรือประสบการณต้ังเปนปญหาหรือขอสงสัย 

1.2 ขั้นต้ังสมมติฐาน  ใหเด็กคาดคะเนคําตอบของปญหาโดยการแสดงความคิดเห็นรวมกัน ครูให
อิสระในการคิด โดยครูใชคําถามอเนกนัยกระตุนใหเด็กคิดหาคําตอบ 

1.3 ขั้นการทดลอง  เปดโอกาสใหเด็กไดทําการปฏิบัติทดลอง เพื่อตรวจสอบสมมติฐานภายในกลุม 
1.4 ขั้นรวบรวมขอมูลและวิเคราะห ครูใชคําถามแบบอเนกนัยคอยกระตุนใหเด็กไดรวบรวมขอมูล

ตางๆ ท่ีไดจากการสังเกต ทดลอง มาทําการวเิคราะห โดยเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระและรับ
ฟงถึงเหตุผลในการแสดงความคิดเห็น 

1.5 ขั้นสรุปผล  เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลอง โดยใชคําถามอเนกนัยในการกระตุนใหเด็ก
ไดคิดหลากหลาย ไมจํากัดอิสระในการคิด ครูบันทึกผลการเรียนรูของเด็กในการคิดและตอบคําถาม 

2. การใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
2.1 ขั้นนํา  ขั้นเตรียมวัสดุอุปกรณในการทดลอง 
2.2 ขั้นดําเนินกิจกรรม  เปดโอกาสใหเด็กไดทดลองปฏิบัติกิจกรรมที่ครูกําหนดให 
2.3 ขั้นสรุป  เด็กและครูรวมกันสรปุผลการทดลอง 

3. คูมือการใชวสัดุอุปกรณท่ีใชในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยกับแผนการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

3.1 กิจกรรมในแตละแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจัดเปนหนวย    แตละหนวยประกอบดวย
กิจกรรมที่เปนสาระเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยแบงออกเปน 8 หนวย 24 
กิจกรรม 

3.2 วัสดุอุปกรณท่ีใชในการจัดกิจกรรม ซึ่งจัดเตรียมไวเปนกลุม  ซึ่งแตละกจิกรรมจะจัดไว 3 กลุม  
จะมีการแนะนํากิจกรรมใหม พรอมดวยวสัดุอุปกรณใหมทุกครั้ง 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
สัปดาหที่ 1-8 
 
ขั้นนํา 
     ครูแนะนํากจิกรรมและวัสดอุุปกรณ ซึ่งจะจัดไวใหวัน
ละ 3 กลุม 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
     แบงเด็กออกเปน 3 กลุม ดําเนินการทดลองจาก
ขั้นตอนที่ครกูําหนดใหในแผนการจัดกิจกรรม ครูใช
คําถามประกอบ 
ขั้นสรุป 
      เด็กและครสูรุปผลการทดลองรวมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหต ุ
      หากเด็กตองการความชวยเหลือขณะที่เดก็ทาํ 
กิจกรรมปฏิบัติทดลอง ครูสามารถชวยเหลือไดทันที 
 

สัปดาหที่ 1-8 
 
ขั้นระบุปญหา 
      ครูแนะนํากจิกรรมและวัสดอุุปกรณ ซึ่งจะจัดไวให
วันละ 3 กลุม และครูใชคําถามอเนกนยักระตุนการคิด 
ขั้นตั้งสมมติฐาน 
      เด็กคาดคะเนคําตอบจากการสังเกตและการใช
ประสาทสัมผัสอืน่ๆ โดยใชคําถามอเนกนัยกระตุนการคิด 
 
ขั้นทดลอง 
      แบงเดก็ออกเปน 3  กลุม ดําเนินการทดลองจาก
ขั้นตอนที่ครกูําหนดใหในการทํากจิกรรม และครูใช
คําถามอเนกนัยกระตุนการคดิ 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
       เด็กแสดงความคิดเห็นรวมกัน ครูทําการบนัทึกผล
การตอบคําถามจากการใชคําถามอเนกนัยกระตุนการคิด 
ขั้นสรุปผล 
      เด็กและครสูรุปผลการทดลองรวมกัน 
หมายเหต ุ
      -  หากเด็กตองการความชวยเหลือขณะที่เดก็ทํา 
กิจกรรมปฏิบัติทดลอง ครูสามารถชวยเหลือไดทันที 
      -  ครูตองใชคําถามกระตุนในทุกขั้นตอนของการทํา
กิจกรรมและบันทึกการตอบคําถาม 
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วัสดุและอุปกรณท่ีใชในการจดักิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
สัปดาหท่ี หนวย/กิจกรรม วัสดุอุปกรณ 

1 
 

วัน หนวยอากาศแสนสนกุ 
 จันทร - เปาลูกบอลเขาขวด - ขวดน้ําพลาสติก, กระดาษ 
 พุธ - กระดาษวิเศษ - แกวนํ้า, กระดาษทิชช,ู อางนํ้า, ลูกโปง 
 ศุกร - ตามลาหาอากาศ - ถุงพลาสติก, อางนํ้า, กอนดิน, กลองใสฟลม, ฟองนํ้า 

2                หนวยสนุกกับน้าํ 
 จันทร - ฟองสบูแสนสนุก - นํ้าสบู, ขดลวดมีดามจับ, นํ้าเปลา 
 พุธ - การจม-การลอย - ขวดเปลา, อางนํ้า, เหรียญ, ดินนํ้ามัน, ลูกปด, ไขไก, 

เกลือ, โฟม  
 ศุกร - เก็บรอน-เก็บเย็น - ถวยโฟม, พลาสติก, กระดาษ, แกว, เทอรโมมิเตอร, 

  กระปอง 
3                หนวยประสาทสัมผัสนารู 

 จันทร - วัตถุมหัศจรรย - แทงไม, พลาสติก, ฟองนํ้า, ตอไม, กานใบไม,  
ดินเหนียว, แปงปน, เทียนไข 

 พุธ - กลิ่นสื่อความหมาย - ขวดพลาสติก, มะนาวฝาน, ช็อคโกแลต, กระเทียม,  
   สบูหอม, กลวยสกุ, บัตรภาพ 

 ศุกร - รสชาติสือ่ความหมาย - จาน, แกวนํ้า, เกลือ, นํ้าตาล, นํ้าผึ้ง, ผงกาแฟ,  
มะนาวฝาน, ช็อคโกแลต, เนย, นํ้าสม, บัตรภาพ 

4                หนวยเสยีงแสนสนุก 
 จันทร - เสียงและการเดินทาง - เสนเชือก, ชอนสอม, กระปอง, แกวนํ้า, แทงไม 
 พุธ - เสียงที่แตกตาง - แกวนํ้า, นํ้าเปลา, ดินสอ, พวงกุญแจ, นาฬิกาปลุก 
 ศุกร - นกหวีดหลอดดูด - หลอดดูด, ฟลมถายรูปที่ใชแลว, กระดาษแกวใส,  

กลองขนม 
5                หนวยแรงมหัศจรรย 

 จันทร - แมเหล็ก - ลูกกุญแจ, หวีพลาสติก, ไมบรรทัด, คลิ้ปหนีบกระดาษ, 
  แมเหล็กเกือกมา, แทงแมเหล็ก, แมเหล็กรูปกลมแบน, 
  แมเหล็กยาง 

 พุธ - เสนแรงแมเหล็กทะลุ   
  ผานวัตถุ 

- ขวด, กลองกระดาษ, ถาดดินเผา, กลองพลาสติก,  
 ถวยแกว, เขียง, คลิ้ปหนีบกระดาษ,  
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แมเหล็กรูปกลมแบน 
 ศุกร - การถูของวัตถ ุ - หว,ี เศษกระดาษเล็กๆ, ผงพริกไทย, เกลือ 

6                 หนวยเลนกับส ี
 จันทร - สีอะไรกันแน - กลองกระดาษ, วัตถุท่ีมีสีแดง เขียว นํ้าเงิน,  

กระดาษแกว  สีแดง, กระจกใส, ไฟฉาย 
 พุธ - สีดํา-สีขาว - ถาดขนม, เทอรโมมิเตอร, นํ้าสะอาด 
 ศุกร - การผสมแสงสี - กระดาษแกวสแีดง เขียว นํ้าเงนิ, กระดาษสีขาว, ไฟฉาย 

7                 หนวยเรยีนรูธรรมชาติ 
 จันทร - ดิน - ขวดน้ําพลาสติก, ดินรวน, ดินทราย, ดินเหนียว,  

คัตเตอร, นํ้า 
 พุธ - หิน - กอนหิน, แวนขยาย, เล็บ, เหรียญ, มีด, กระจก 
 ศุกร - เมล็ดพืช - เมล็ดพืชตางๆ (ถั่ว, ขาว, ขาวโพด), แวนขยาย, นํ้า 

8                หนวยอาหารดีมีคุณคา 
 จันทร - สืบหาแปง - ขาว, มันฝรั่ง, ขนมจีน, หัวหอม, กลวยนํ้าวา, เน้ือปลา, 

  ไขดาว, สารละลายไอโอดีน 
 พุธ - ตามหาวิตามินซี - แปงขาวโพด, นํ้าทิงเจอรไอโอดีน, นํ้าสมค้ัน, ภาชนะ 
 ศุกร - สายลับบอแรกซ - เขียง, มีด, ชอน, กานสําลี, นํ้ายาโคลิฟอรม (Si-2),  

ทอดมัน, ไสกรอก, ลูกชิ้น 
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ภาคผนวก ข 
- ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัย 

กับกิจกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 
- บันทึกการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
1 หนวย   อากาศแสนสนกุ 

ชื่อกิจกรรม      เปาลกูบอลเขาขวด 
วัตถุประสงค     1.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต จําแนกเปรียบเทยีบและการคาดคะเน 
     2.  เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
     3.  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 
เนื้อหา            แรงดันของอากาศที่มีทั้งภายในและภายนอกวัตถ ุ
สื่อวัสดุอุปกรณ  ขวดน้ําพลาสตกิ กระดาษ 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเปาลูกบอลเขาขวดและสื่ออุปกรณ 

ในการทดลอง เชน ขวดน้ําพลาสตกิ กระดาษ 
 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูทําการปฏิบัตกิารทดลอง 

-  นําขวดพลาสติก 1 ใบและนํากระดาษมาขยําใหเปน 
   กอนกลมเล็กๆ แลวนําไปวางที่ปากขวด 

      -  ใหนักเรยีนเปาลมที่กอนกระดาษอยางแรง เพื่อให  
         กระดาษเขาไปในขวด สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น 
      -  ปฏิบัติซ้าํอีกครั้ง 
          
ขั้นสรุป 
ครูใหนักเรยีนสรุปผลจากการสังเกตการเคลื่อนที่ของ
กระดาษที่ปากขวด 
 
คําอธิบาย  ในตอนแรกความดนัอากาศภายในและภายนอก
ขวดเทากนั เมื่อเราเปาลมเขาทางปากขวด ทําใหความดัน
ภายในขวดมากกวาภายนอก และเกิดแรงดันกอนกระดาษ
ใหหลุดออกมาทกุครั้ง 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเปาลูกบอลเขาขวดและสื่อ  
      อุปกรณในการทดลอง เชน ขวดน้ําพลาสติก   
      กระดาษ 
2. ครูใชคําถามประกอบดังนี ้

-  เมื่อเรานําแปงโรยบนฝามือแลวเปา ผงแปงจะฟุง 
   ออกไปตามแรงเปา ถาเรานํากระดาษมาขยําเปน  
   กอนกลมแลวนําไปวางไวที่ปากขวดแลวเปา ผลจะ  
   เปนอยางไร 
 
 
 
 

กอนกระดาษ 
 

ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามในการคาดคะเนคําตอบ 

- ทําไมนักเรียนคดิวาผลจะเปนเชนนั้น 
- ถาไมเปนอยางที่นักเรียนคาดคะเน เราควรมีวิธกีาร 
  ในการแกปญหาอยางไร 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 

ขั้นทดลอง 
 - นําขวดพลาสติก 1 ใบและนํากระดาษมาขยําใหเปน  
   กอนกลมเล็กๆ แลวนําไปวางที่ปากขวด 

      -  ใหนักเรยีนเปาลมที่กอนกระดาษอยางแรงเพื่อให 
         กระดาษเขาไปในขวด สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  ผลการทดลองเปนไปตามที่นักเรียนคาดคะเนหรือ   
         ไม เพราะเหตุใด 
      -  นักเรยีนรูสึกอยางไรกับการปฏิบัตกิิจกรรมเปา 
         กระดาษในครั้งนี้ 
      -  ถาเราตองการใหกระดาษเขาไปในขวดเราควรทํา 
         อยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูและนกัเรียนสรปุผลการทดลองโดยการใชคําถาม 
      ประกอบดังนี้ 
      -  ใชหลอดดูดจอใหชิดกอนกระดาษแลวคอยๆ เปา 
         จะทําใหแรงดันอากาศดานนอกขวดมมีากกวาดาน 
         ในขวด 
      -  ถาเราเปลี่ยนวสัดุจากกระดาษเปนวัสดุชนดิอื่นๆ 
         จะเกิดผลการปฏิบัตเิหมอืนกันหรือไม 
 
การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยง 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    อากาศแสนสนุก 

 ชื่อกิจกรรม      กระดาษวิเศษ 
 วัตถุประสงค     1.  เพื่อฝกทกัษะการสังเกต  
     2.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     3.  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคและการคาดคะเนคําตอบ 
เนื้อหา            อากาศเปนสสารที่ตองการที่อยู 
สื่อวัสดุอุปกรณ  แกวน้ํา กระดาษทิชชู อางน้ํา ลูกโปง 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
2. ครูแนะนํากิจกรรมกระดาษวิเศษและสื่ออุปกรณตางๆ 
3. ครูใหนักเรยีนสังเกตการพัดของพดัลมวาทําให

นักเรยีนรูสึกอยางไร 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
2. ครูอธิบายการเคลื่อนที่ของอากาศที่เราเรยีกวา “ลม” 
3. ครูใหนักเรยีนทดลองการเคลื่อนทีข่องอากาศ โดยการ

ใชกระดาษโบกไปมาทําใหเกิดลมปะทะกับรางกาย 
4. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 

-  นําแกวน้ํา 1 ใบขนาดไมสูงมากนัก 
-  นํากระดาษทิชชูอัดที่กนแกวน้ําใหแนน 

      -  นําแกวน้าํไปคว่ําลงในอางน้ําที่มีน้ําบรรจุอยูและให  
         กนแกวน้ําจมอยูใตผิวน้ํา 
      -  ยกแกวขึ้นจากน้ํา แกะกระดาษทิชชูออกมาดูวา 
         เปยกน้ําหรือไม 
      -  สังเกตและบันทกึผลการทดลอง 
 
ขั้นสรุป 
ครูใหนักเรยีนสรุปผลจากการสังเกตการทดลอง 
 
 

ขั้นระบุปญหา 
1.   ครูใหนักเรียนสังเกตการพัดของพัดลมวาทําให   
     นักเรียนรูสกึอยางไร 
2.   ครูใชคําถามประกอบดังนี ้

-  ถาเราเปาลมเขาไปในลูกโปงจะทําใหเกิดอะไรขึน้ 
-  นักเรยีนคดิวามีวัสดุอะไรอีกทีเ่มื่อมีอากาศเขาไป 
   แลวจะเกิดการเปลีย่นแปลง 

 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามในการคาดคะเนคําตอบ 

- ถาเรานําแกวน้ําที่มีกระดาษอัดอยูใตแกว คว่ําลงใน 
  อางน้ําจะเปนอยางไร 

 
ขั้นทดลอง 

 - นําแกวน้ํา 1 ใบขนาดไมสูงมากนัก 
-  นํากระดาษทิชชูอัดที่กนแกวน้ําใหแนน 

      -  นําแกวน้าํไปคว่ําลงในอางน้ําที่มีน้ําบรรจุอยูและให  
         กนแกวน้ําจมอยูใตผิวน้ํา 
      -  ยกแกวขึ้นจากน้ํา แกะกระดาษทิชชูออกมาดูวา 
         เปยกน้ําหรือไม 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
คําอธิบาย  อากาศที่อยูในแกวตองการที่อยูและไมมีที่ไป น้ํา
จึงไมสามารถเขาไปภายในได ทําใหกระดาษทิชชูไมเปยกน้ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 

 
          

                                                       กรดาษทิชชู 
 
                                               
                                                      แกวน้ํา 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  ผลการทดลองเปนไปตามที่นักเรียนคาดคะเนหรือ   
         ไม เพราะเหตุใด 
      -  นักเรยีนรูสึกอยางไรกับการปฏิบัตกิิจกรรมในครั้งนี ้
      -  ถาเราใชหลอดดดูอากาศออกจากแกว นักเรียนคิด 
         วาจะเปนอยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูและนกัเรียนสรปุผลการทดลองโดยการใชคําถาม 
      ประกอบดังนี้ 
      -  นักเรยีนคิดวาอากาศอยูรอบๆ ตัวเราหรือไม ลอง 
         คิดวิธีการที่แสดงใหเห็นถงึอากาศที่อยูรอบตัว 
      -  ครูบันทกึการตอบคําถาม 
         สรุป : สารที่มาปะทะเรานัน่คืออากาศที่เรามอง 
                 ไมเห็น 
 
การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยง 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    อากาศแสนสนุก 

 ชื่อกิจกรรม      ตามลาหาอากาศ 
 วัตถุประสงค     1.  เพื่อฝกทกัษะการสังเกต  
     2.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     3.  เพื่อศกึษาขอมูลที่หลากหลายที่ไดจากประสาทสัมผัสที่ตางกนั 
เนื้อหา            อากาศที่มีอยูรอบๆ ตัวมีคุณสมบัติที่ไมละลายน้ํา 
สื่อวัสดุอุปกรณ  ถุงพลาสติก อางน้ํา กอนดิน กลองใสฟลม ฟองน้าํ 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมตามลาหาอากาศและสื่ออปุกรณ

ตางๆ เชนถุงพลาสติก อางน้ํา กอนดิน กลองใสฟลม 
2. ครูใหนักเรยีนสังเกตลักษณะของฟองน้ํา ถุงพลาสติก 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัอากาศในการเคลื่อนที่ ทําใหเกดิ 

แรงลม โดยใชคําถามประกอบดังนี้ 
-  ถานักเรียนโบกมือไปมาแลวจะรูสึกอยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
-  นําน้ําใสลงในอางน้ําที่เตรยีมไว 
-  วางฟองน้ําแหงลงบนผิวน้ํา เมือ่บีบฟองน้ําแรงๆ ให 
   นักเรียนสังเกตการเปลีย่นแปลง 
-  คว่ํากลองใสฟลมลงในน้ํา ขณะที่กลองฟลมคอยๆ    
   ตะแคงและจมลงในน้ํา ใหนักเรียนสังเกตการ   
   เปลี่ยนแปลง 
-  นํากอนดนิลงไปในน้ํา ใหนักเรยีนสังเกตความ 
   เปลี่ยนแปลง 

      -  สังเกตและบันทกึผลการทดลอง 
 
 
 

ขั้นระบุปญหา 
1.  ครูแนะนํากิจกรรมตามลาหาอากาศและสื่ออปุกรณ    
       ตางๆ เชนถุงพลาสตกิ อางน้ํา กอนดิน กลองใสฟลม 
2.     ครูใหนักเรียนสังเกตลกัษณะของสื่อวัสดุอปุกรณ 
       โดยใชคําถามประกอบดังนี้ 
       -  นักเรียนคิดวาในวัสดุตางๆ เหลานีม้ีอากาศอยู 
          หรือไม 
       -  ถาเราอยากทราบวามีอากาศอยูหรือไม เราควรทํา 
          อยางไร 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาเพื่อคาดคะเนคําตอบ 

- ถาเราจุมฟองน้าํลงไปในอางน้ําจะเปนอยางไร 
- ถาเรานํากลองใสฟลมลงไปในอางน้ําจะเปนอยางไร 
- ถาเรานํากอนดนิใสลงไปในอางน้ําจะเปนอยางไร 

 
ขั้นทดลอง 

 - นําน้ําใสลงในอางน้ําที่เตรยีมไว 
-  วางฟองน้ําแหงลงบนผิวน้ํา เมือ่บีบฟองน้ําแรงๆ ให 
   นักเรียนสังเกตการเปลีย่นแปลง 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นสรุป 
1.  ครูใหนักเรยีนสรุปผลจากการสังเกตการทดลองโดยเริ่ม 
    จาก 
    -  การบีบฟองน้ํา 
    -  การคว่ํากลองฟลม 
    -  การสังเกตกอนดิน 
 
คําอธิบาย  อากาศเปนสสารที่ตองการที่อยู ในสิ่งทีอ่ยูรอบๆ  
             ตัวเราและวัตถุ ลวนเปนที่อยูอาศัยของอากาศ   
             ทั้งสิ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 
 

-  คว่ํากลองใสฟลมลงในน้ํา ขณะที่กลองฟลมคอยๆ    
        ตะแคงและจมลงในน้ํา ใหนักเรียนสังเกตความ 
        เปลีย่นแปลง          
      -  นํากอนดนิลงไปในน้ํา ใหนักเรยีนสังเกตความ 
        เปลีย่นแปลง                                              
 
 
 
       ฟองนํ้า                 กลองใสฟลม               กอนดิน 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  ผลการทดลองเปนไปตามที่นักเรียนคาดคะเนหรือ   
         ไม เพราะเหตุใด 
      -  นักเรยีนรูสึกอยางไรกับการปฏิบัตกิิจกรรมในครั้งนี ้
      -  นักเรยีนสามารถทดลองหาอากาศที่มีอยูในวัสดุได 
         อีกหรือไม อยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การบีบฟองน้ํา 
      -  การคว่ํากลองใสฟลม 
      -  การสังเกตกอนดนิ 
      -  วัสดุอื่นๆ ที่นักเรยีนคาดคะเน 
 
การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การพัฒนาทักษะการคิดเชื่อมโยง 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
2 หนวย   สนุกกับน้ํา 

ชื่อกิจกรรม      ฟองสบูแสนสนุก 
วัตถุประสงค     1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกตความเปลี่ยนแปลง 
     3.  เพื่อฝกทักษะการจําแนกเปรียบเทียบ 
เนื้อหา            สบูทําใหแรงยึดเหนี่ยวระหวางโมเลกลุของน้ําลดลง ทําใหมีความยืดหยุนมากข้ึน สามารถเปาเปน 
                   ลูกโปงได 
สื่อวัสดุอุปกรณ  น้ําสบู ขดลวดมดีามจับ น้ําเปลา 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมฟองสบูแสนสนกุและสื่ออุปกรณใน

การทดลอง เชน น้ําสบู ขดลวดมดีามจับ 
2. ครูใหนักเรยีนสังเกตความแตกตางระหวางน้ําเปลา 

และน้ําที่ผสมสบู 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.  ครูสนทนาเกีย่วกับลกัษณะของน้าํเปลาและน้ําที่ผสม   

สบู โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
     -  สิ่งที่นักเรยีนสังเกตเหน็น้ําทั้งสองชนิดมีความแตก 
        ตางกันอยางไร 
2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 

-  นําขดลวดวงกลมที่มดีามจับมาจุมลงในน้ําเปลาและ 
        เปาลมผานชอง สังเกตความเปลี่ยนแปลง 
      - นําขดลวดวงกลมมีดามจบัมาจุมลงในน้ําผสมสบู 
        เปาลมผานชอง สังเกตความเปลี่ยนแปลง 
      - สังเกตลักษณะของฟองสบูที่เกดิขึ้นในแตละครั้ง 
 
 
 
 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมฟองสบูแสนสนกุและสื่อ  
      อุปกรณในการทดลอง เชน น้ําสบู ขดลวดมดีามจับ 
2. ครูใหนักเรยีนสัมผัสความแตกตางโดยใชนิ้วจุมลงไป

ในน้ําเปลากับน้ําผสมสบู โดยใชคาํถามประกอบดังนี้ 
-  น้ําทั้งสองชนดิมีลักษณะเปนอยางไร 
-  นักเรยีนสามารถบอกลักษณะของน้ําทั้งสองชนดิที่ 
   แตกตางกันโดยวิธีใด 
-  ถาเรานําขดลวดที่มีดามจับมาจุมน้ําเปลาและน้ํา 
   ผสมสบู พรอมกับเปาลมจะทําใหเกิดอะไรขึ้น 

 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. ใหนักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามในการคาดคะเนคําตอบ 

- ถาเรานําวัสดุอืน่ๆ มาจุมน้ําลงในน้ําเปลาและน้ํา 
  ผสมสบู พรอมกับเปาลมจะเกิดอะไรขึ้น 
- ถาเราเปลี่ยนขดลวดใหเปนรูปทรงตางๆ เมื่อนําไป 
  จุมน้ําเปลาและน้ําผสมสบูแลวเปา จะเกิดการเปลี่ยน 
  แปลงอยางไร 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง 

-  การเปาขดลวดวงกลมจากการจุมน้ําเปลา 
     -  การเปาขดลวดวงกลมจากการจุมน้ําผสมสบู 
 
คําอธิบาย  การเปาขดลวดวงกลมจากน้ําผสมสบูจะมีขนาด 
             แตกตางกันขึ้นอยูกบัลักษณะของการเปา   ถา 
             เปาเร็วจะไดฟองสบูขนาดเล็กหลายลูก  ถาเปา 
             ชาจะไดฟองสบูขนาดที่ใหญขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 

ขั้นทดลอง 
 - นําขดลวดวงกลมที่มดีามจับมาจุมลงในน้ําเปลาและ 

        เปาลมผานชอง สังเกตความเปลี่ยนแปลง 
      - นําขดลวดวงกลมมีดามจบัมาจุมลงในน้ําผสมสบู 
        เปาลมผานชอง สังเกตความเปลี่ยนแปลง 
      - นําวัสดุอื่นๆ มาจุมลงในน้าํผสมสบู เปาลมผานชอง  
        สังเกตความเปลี่ยนแปลง 
      -  นําขดลวดมาขดเปนรูปทรงตางๆ  มาจุมลงในน้ํา 
         ผสมสบู เปาลมผานชอง  สังเกตความเปลีย่นแปลง 
      -  สังเกตลกัษณะของฟองสบูที่เกิดขึ้นในแตละครั้ง 
 
                                          หลอดดูด 
                                          หลอดดูดท่ีตัดปลาย 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  ผลการทดลองเปนไปตามที่นักเรียนคาดคะเนหรือ   
         ไม เพราะเหตุใด 
      -  ถาเราตองการเปาฟองสบูใหมีขนาดใหญขึน้ มีวิธี 
         การอยางไร 
      -  ลักษณะของการเปาเร็วและชา ทําใหเกิดฟองสบูที ่
         แตกตางกันอยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูและนกัเรียนสรปุผลการทดลองโดยการใชคําถาม 
      ประกอบดังนี้ 
      -  การเปาลมจากขดลวดวงกลมที่มดีามจับ 
      -  การเปาจากวัสดุอื่นๆ ที่มชีอง 
      -  การเปาจากขดลวดรปูทรงตางๆ 
 

การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การคาดคะเนคําตอบ 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    สนุกกบัน้ํา 

 ชื่อกิจกรรม      การจม-การลอย 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการจําแนกประเภทของวัตถ ุ
     3.  เพื่อฝกทักษะการสังเกตการเชื่อมโยงในการสือ่ความหมาย 
เนื้อหา            วัตถุที่มีน้ําหนกัมากกวาน้ําจะลอยน้ํา วัตถุที่มนี้ําหนักมากกวาน้ําหนักของน้ําจะเขาไปแทนที่น้ํา 
     วัตถุก็จะจม 
สื่อวัสดุอุปกรณ  ขวดเปลา อางน้าํ เหรียญ ดินน้ํามัน ลูกปด ไขไก เกลือ โฟม 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมการลอย-การจมและสื่ออปุกรณ

ตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนลองแยกประเภทของวัตถุเปนสองกลุม 

กลุมวัตถุทีล่อยน้าํและกลุมวัตถทุีจ่มน้ํา 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัวัตถุสองประเภทที่จําแนกกลุม  
       โดยใชคําถามประกอบดังนี้ 

 - ถาเรานําขวดเปลามาใสน้ําครึ่งขวดและเตม็ขวด เมื่อ 
   นําไปใสในอางน้ําจะเปนอยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
-  ใสน้ําลงไปในอางพลาสติกขนาดใหญใหระดับน้าํสูง 
   เกินครึ่ง 
-  นําขวดพลาสติกเปลาๆ ปดฝาใหสนิทหยอนลงไปใน  
   อางน้ํา สังเกตและบันทกึผล 
-  ทําการทดลองซ้ําโดยเตมิน้ําลงครึ่งขวดและเต็มขวด  
   ตามลําดับ 
-  นําวัตถุอื่นมาทดลองตามกลุมที่จําแนกวัตถทุี่ลอย 
   น้ําและวัตถุทีจ่มน้ํา 

      -  สังเกตและบันทกึผลการทดลอง 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมการลอย-การจมและสื่ออปุกรณ    
       ตางๆ  
2.     ครูใหนักเรียนสังเกตลกัษณะของวัตถุโดยใชคําถาม 
       ประกอบดงันี้ 
       -  ถาเรามองลงไปในแมน้ําลําคลองขณะเดนิอยูบน 
          สะพานขามคลอง เราจะพบวามีบางสิ่งบางอยาง 
          ลอยไปตามน้ําและบางอยางจมลงใตน้ํา นักเรยีน 
          คิดวาสิง่ของตางๆ ลอยไดเพราะเหตุใด (มีภาพ 
          ถายประกอบ) 
       -  วัตถุเหลานี้มีชนดิใดบางที่ลอยน้ําและชนดิใดที่ 
          จมน้ํา 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาเพื่อคาดคะเนคําตอบ 

- ถาเราจุมฟองน้าํลงไปในอางน้ําจะเปนอยางไร 
- ถาเรานําขวดเปลามาใสน้ําครึ่งขวดและเตม็ขวด เมื่อ 
  นําไปใสในอางน้ํา จะเปนอยางไร 
- ถาเรานําเหรียญใสลงไปในอางน้ํา จะเกิดอะไรขึ้น 

      - ถาเรานําโฟมใสลงไปในอางน้ํา จะเกิดอะไรขึ้น 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นสรุป 
1.  ครูใหนักเรยีนสรุปผลการทดลอง 
    -  การลอย-การจมของขวดเปลา, ขวดบรรจุน้ําครึ่งขวด 
       และขวดบรรจุน้ําเต็มขวด 
    -  การลอย-การจมของวัตถุอืน่ที่จําแนกประเภทลอยน้ํา 
       และจมน้ํา 
 
คําอธิบาย  วัตถุใดมีความหนาแนนนอยกวาน้ํา จะลอยอยู  
             บนผิวน้ํา วัตถุใดมีความหนาแนนมากกวาน้ําก ็
             จะจมลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 

- ถาเรานําไขไกใสลงไปในอางน้ํา จะเกิดอะไรขึ้น 
-  ถาเรานําดินน้ํามันใสลงไปในอางน้ํา จะเกิดอะไรขึ้น 

 
ขั้นการทดลอง 

- ใสน้ําลงไปในอางพลาสติกขนาดใหญใหระดับน้ําสูง 
   เกินครึ่ง 
-  นําขวดพลาสติกเปลาๆ ปดฝาใหสนิทหยอนลงไปใน  
   อางน้ํา สังเกตและบันทกึผล 
-  ทําการทดลองซ้ําโดยเตมิน้ําลงครึ่งขวดและเต็มขวด  
   ตามลําดับ 

     -  ทําการทดลองซ้ําโดยเปลีย่นวัตถุในการทดลองตาม 
        สมมุตฐิานที่กําหนด 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  ผลการทดลองเปนไปตามที่นักเรียนคาดคะเนหรือ   
         ไม เพราะเหตุใด 
      -  นักเรยีนพบวาวัตถุทีล่อยน้ําไดดีมีลกัษณะเปน 
         อยางไร 
      -  นักเรยีนพบวาวัตถุที่จมน้าํมีลักษณะเปนอยางไร 
      -  ถาน้ํามีความหนาแนนมากข้ึนจะทําใหวัตถทุี่จมน้ํา   
         มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การลอย-การจมของขวดพลาสติก 
      -  การลอย-การจมของวัตถตุางๆ 
      -  การเปลีย่นแปลงเมื่อน้ํามคีวามหนาแนนมากข้ึน 
       
การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การคาดคะเนคําตอบ 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    สนุกกบัน้ํา 

 ชื่อกิจกรรม      เก็บรอน-เก็บเยน็ 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการลงความเห็น 
     3.  เพื่อฝกทักษะการจําแนกเปรียบเทียบคุณสมบัติของวัตถ ุ
เนื้อหา            วัตถุที่เกบ็ความรอนไดดีจะตองปองกันการสญูเสียความรอนหรอืการถายเทความรอนสูภายนอก 
สื่อวัสดุอุปกรณ  ถวยโฟม พลาสติก กระดาษ แกว กระปอง เทอรโมมิเตอร 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเกบ็รอน-เก็บเยน็และสื่ออปุกรณ

ตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนลองแยกประเภทของวัตถุที่นกัเรยีนคิด 
      วาเก็บความรอนไดดีที่สดุ 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.  ครูสนทนาเกีย่วกับวัตถปุระเภทตางๆ ในการนําไปใช  

 ในชีวิตประจําวัน โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
 - นักเรยีนคดิวาถาเราตมน้ําจนเดอืดแลวใสลงไปใน 
   ในวัสดุตางๆ ในเวลาที่เทากัน เมื่อวัดอุณหภมูิน้าํ 
   ในแตละที่จะเปนอยางไร 

2.   ครูทําการปฏิบตัิทดลอง 
-  นําภาชนะแตละชนิดมาวางเรยีงกันแลวตมน้ําในกา 
   ใหเดือดแลวนาํเทใสภาชนะแตละชนิดในปริมาณที ่
   เทากัน ปดดานบนดวยกระดาษแข็ง ทิ้งไว 10 นาท ี
-  นําเทอรโมมเิตอรมาวัดอุณหภมูขิองน้ําพรอมๆ กนั  
   สังเกตและบันทึกผล 

 
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  การวัดอุณหภูมิของน้ําในภาชนะแตละชนดิมีความ   

ขั้นระบุปญหา 
1.  ครูแนะนํากิจกรรมเกบ็รอน-เก็บเย็นและสื่ออุปกรณ    
       ตางๆ  
2.  ครูใหนักเรียนสงัเกตลักษณะของภาชนะตางๆโดยใช 
       คําถามประกอบดังนี ้
       -  ปจจุบันภาชนะบรรจุอาหารทําจากวัสดุหลายชนิด 
          นักเรยีนลองบอกประเภทของอาหารที่บรรจุลงใน 
          ภาชนะชนิดตางๆ เหลานี้ (ถวยโฟม, พลาสติก, 
          กระดาษ, แกว, กระปอง) 
       -  ถาเรานาํน้ําที่ตมจนเดือดใสลงไปในภาชนะ 
          ประเภทตางๆ จะเปนอยางไร 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาเพื่อคาดคะเนคําตอบ 

- ถาเรานําน้ําตมจนเดือดใสลงไปในภาชนะที่เปนโฟม 
  และพลาสตกิในเวลา 10 นาที จะเปนอยางไร 
- ถาเรานําน้ําทีต่มจนเดือดใสลงไปในภาชนะที่เปนแกว 
  กระปอง กระดาษในเวลา 10 นาที จะเปนอยางไร 
- ในการวัดอุณหภูมิความรอน เราสามารถใชวิธีการ 
  ใดไดบาง 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
แตกตางกันหรือไม อยางไร 

 
คําอธิบาย  วัสดทุี่เกบ็ความรอนไดดีจะตองปองกนัการสญู  
             เสียความรอนหรือถายเทความรอนสูภายนอก  
             โฟมเปนวัสดุทีม่ีเนื้อพรุนจึงเปนฉนวนความ  
             รอนที่ดี สามารถนําไปทําเปนภาชนะเก็บความ 
             รอนความเยน็ไดดีและมีน้ําหนกัเบา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 
 

ขั้นการทดลอง 
-  นําภาชนะแตละชนิดมาวางเรยีงกันแลวตมน้ําในกา 
   ใหเดือดแลวนาํเทใสภาชนะแตละชนิดในปริมาณที ่
   เทากัน ปดดานบนดวยกระดาษแข็ง ทิ้งไว 10 นาท ี
-  นําเทอรโมมเิตอรมาวัดอุณหภมูขิองน้ําพรอมๆ กนั  
   สังเกตและบันทึกผล 

     -  ทดลองวัดอุณหภมูิโดยใชวิธีการอื่นในการตั้ง  
        สมมุตฐิาน 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  ผลการทดลองเปนไปตามที่นักเรียนคาดคะเนหรือ   
         ไม เพราะเหตุใด 
      -  ในการวัดอุณหภมูิความรอน นอกจากการใช 
         เทอรโมมิเตอรแลว นักเรยีนสามารถใชวิธกีารใด 
         อื่น ไดหรือไม 
      -  ประโยชนที่ไดรับจากการทดลองนี้ มีอะไรบาง 
       
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การเก็บความรอนความเย็นของภาชนะชนิดตางๆ 
      -  วิธีการวัดอุณหภมูิที่หลากหลาย 
   
การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การคาดคะเนคําตอบ 
 

 

9



แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
3  หนวย    ประสาทสัมผสันารู 

 ชื่อกิจกรรม      วัตถุมหัศจรรย 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อบอกความสัมพันธระหวางคุณสมบัติของวัตถุที่แข็งและออน 
     3.  เพื่อฝกทักษะการคิดเชื่อมโยง 
                   4.  เพื่อฝกใหนกัเรยีนสามารถเปลี่ยนคุณสมบัติแข็งของวัตถุได 
เนื้อหา            วัตถุทั้งหลายปกติจะมีลักษณะแขง็ ความออนและความแข็งจะเปนสิ่งที่ใชเปรยีบเทยีบกนั 
               เพื่อบงบอกระดับความแข็งแกรงของวัตถ ุ
สื่อวัสดุอุปกรณ  แทงไม พลาสตกิ ฟองน้ํา ตอไม กานใบไม ดินเหนียว แปงปน เทยีนไข 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมวัตถุมหศัจรรยและสื่ออุปกรณ

ตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนใชนิ้วมือกดลงไปในผิวของวัตถุชนดิ 

ตางๆ และถามความรูสึก 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัวัตถุประเภทตางๆ ที่นักเรยีนเหน็ 

และจัดแยกประเภทวัตถุที่ใหผิวสมัผัสเดยีวกัน 
2. ครูอธิบายคุณลักษณะของวัตถุทีเ่ปนของออนและ 

ของแข็ง โดยใชคําถามประกอบดังนี้ 
 - นอกจากเหลานี้ นักเรยีนสามารถบอกชื่อวัตถุอืน่ได 
   อีกหรือไมที่มคีวามแข็งความออน 

3.   ครูทําการปฏิบตัิทดลอง 
-  นําวัตถุตางๆ มาสัมผัสกับรางกาย และบอก  
   ความรูสึก 
-  นําแทงไมมาขดีลงบนดินเหนียวและแปงปน 

        สังเกตสิ่งที่เกดิขึ้น 
      - นําเทียนไขไปลนไฟ สังเกตสิ่งทีเ่กิดขึน้ 

ขั้นระบุปญหา 
1.  ครูแนะนํากิจกรรมวัตถุมหศัจรรยและสื่ออุปกรณ    
      ตางๆ  
2.  ครูใหนักเรียนสงัเกตลักษณะของวัตถุและให 

 นักเรียนจัดแยกประเภท โดยครูใชคําถามประกอบ 
      ดังนี ้
       -  ทําไมนักเรยีนจึงวางวัตถุบางชนิดไวดวยกัน 
       -  ของเหลานั้น มีอะไรที่เหมือนกัน 
       -  ถาเรานาํสิ่งของเหลานี้มาเปลีย่นคณุสมบตัิจาก 
          แข็งไปเปนออน จะทําไดอยางไร 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้

- นักเรียนรูจักวตัถุอื่นที่ออนนุม แลวนํามาเปลีย่น 
  เปนของแข็งไดหรือไม อยางไร 
- นักเรียนรูจักวตัถุอื่นที่แข็งแลวนํามาเปลี่ยนเปนของ 
  ออนไดหรือไม อยางไร 
- ในการเปลีย่นคณุสมบัติของแข็งและของออน เรา 
  สามารถใชวิธีการใดไดบาง  
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  การเปรียบเทยีบผิวสัมผัสของวัตถุตางชนิด 
     -  การเปลีย่นสถานะจากผิวสมัผัสที่แข็งไปเปนออน 
 
คําอธิบาย  ความแข็งความออนเปนคุณสมบตัิอยางหนึ่ง 
             ของวัตถุ และวัตถสุามารถเปลีย่นคณุสมบัติได 
             ถามีตัวกลางในการเกดิปฏิกิรยิาของวตัถุนั้นๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 

ขั้นการทดลอง 
-  นําวัตถุตางๆ มาสัมผัสกับรางกาย และบอก  
   ความรูสึก 
-  นําแทงไมมาขีดลงบนดินเหนียวและแปงปน 

        สังเกตสิ่งที่เกดิขึ้น 
      - นําเทียนไขไปลนไฟ สังเกตสิ่งทีเ่กิดขึน้ 
      - นําวัตถุทีม่ีความแข็งมาเปลี่ยนคุณสมบัติจาก 
        การตั้งสมมุติฐานที่กําหนด 
      - นําวัตถุทีม่ีความออนมาเปลี่ยนคุณสมบัติจาก 
        การตั้งสมมุติฐานที่กําหนด 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  ผลการทดลองเปนไปตามที่นักเรียนคาดคะเนหรือ   
         ไม เพราะเหตุใด 
      -  ใหนักเรยีนลองสังเกตรางกายของตนเอง และ 
         บอกวาอวัยวะใดที่แข็งและออน 
      -  เปนการดีหรือไมที่อวัยวะบางสวนของเราทีม่ี 
         ความแข็งและความออนตางกัน และเปนผลด ี
         อยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ความแข็งและความออนของวัตถ ุ
      -  การเปลีย่นคณุสมบัติของวัตถ ุ
      -  ประโยชนของวัตถุที่มคีณุสมบัติตางกัน 
 
การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การคาดคะเนคําตอบ 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    ประสาทสัมผสันารู 

 ชื่อกิจกรรม      กลิ่นสื่อความหมาย 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการจําแนกเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง 
     3.  เพื่อศกึษาขอมูลเฉพาะเกี่ยวกับกลิ่นและการดมกลิ่น 
เนื้อหา            มนุษยเราสามารถแยกแยะกลิ่นตางๆ ไดโดยการดมกลิน่ และกลิ่นยังเปนสิ่งทีส่ามารถสื่อ 
                   ความหมายที่บงบอกถึงคน เหตกุารณและสถานที่ได 
สื่อวัสดุอุปกรณ  ขวดพลาสตกิ มะนาวฝาน ช็อคโกแลต กระเทยีม สบูหอม กลวยสุก บัตรภาพ 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมกลิน่สื่อความหมายและสื่ออุปกรณ

ตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนสดูลมหายใจและบอกความสําคัญของ 
      จมูก 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัการใชจมูกในการดมกลิ่นโดยใช 

คําถามประกอบดังนี ้
 - นักเรยีนสามารถใชจมูกดมอะไรไดบาง 

2.   ครูทําการปฏิบตัิทดลอง 
-  นําขวดโหลพลาสติกทึบ 5 ใบ ในขวดโหลแตละใบ 

         มีสิ่งของเหลานี้อยูอยางละ 1 ชิ้น มะนาวฝาน 
         ช็อคโกแลต กระเทียม สบูหอม กลวยสกุ 
      -  ใหนักเรยีนดมกลิน่ของตางๆ ในขวดโหลทีละใบ 
         และใหบอกวาของในนั้นคอืสิ่งใด 
      -  ใหนักเรยีนนําบตัรภาพของสิ่งของตางๆ มาวางไว 
         ใกลๆ กับขวดโหลและดคูําตอบ 
 
 
 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมกลิน่สื่อความหมายและสื่ออุปกรณ   
      ตางๆ  

ครูใหนักเรยีนสังเกตการทําหนาทีข่องอวัยวะตางๆโดย
ครูใชคําถามประกอบดังนี ้

       -  สวนใดของรางกายทีน่ักเรียนคิดวาสามารถรับรู 
          ความรูสึกไดบาง 
       -  ในขณะที่นักเรียนกําลังเดินไปที่สวนสัตว 
          นักเรยีนจะไดกลิ่นอะไรบาง 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้

- รางกายสวนไหนที่ชวยใหนักเรียนไดกลิ่นตางๆ 
- นักเรียนจะรูสึกวามีกลิ่นหอมและเหม็นนี้ได    
  อยางไร 
- เมื่อเดินเขาบานแลวไดกลิ่นหอมฟุงในบาน 

        นักเรยีนคิดวาเกดิอะไรขึ้นที่บาน 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  ประโยชนของจมูกในการดมกลิน่ 
     -  การเปรียบเทยีบกลิ่นกับบตัรภาพทีถู่กตอง 
 
คําอธิบาย  กลิน่มีหลายประเภท กลิ่นที่คุนจมกูอาจจะทํา 
             ใหเราสามารถนําไปเชือ่มโยงสัมพันธกบัสิ่ง 
             ตางๆ ในชีวิตประจําวันของเราได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 
 

ขั้นการทดลอง 
-  นําขวดโหลพลาสติกทึบ 5 ใบ ในขวดโหลแตละใบ 

         มีสิ่งของเหลานี้อยูอยางละ 1 ชิ้น มะนาวฝาน 
         ช็อคโกแลต กระเทียม สบูหอม กลวยสกุ 
      -  ใหนักเรยีนดมกลิน่ของตางๆ ในขวดโหลทีละใบ 
         และใหบอกวาของในนั้นคอืสิ่งใด 
      -  ใหนักเรยีนนําบตัรภาพของสิ่งของตางๆ มาวางไว 
         ใกลๆ กับขวดโหลและดคูําตอบ 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนรูไดอยางไรวาในขวดโหลมีอะไรอยู    
      -  ถานักเรยีนไดกลิ่นอะไรทีเ่หม็นและไมอยากดม 
         กลิ่นนั้น นักเรียนจะทําอยางไร 
      -  นักเรยีนคิดวากลิน่ในแตละขวดโหล ทําให 
         นักเรียนนึกถึงสิ่งใดบางในชีวิตประจําวัน 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การดมกลิ่นตางๆ 
      -  การเปรยีบเทียบกลิน่ 
      -  การใชกลิ่นสื่อความหมาย 
 
การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การคาดคะเนคําตอบ 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    ประสาทสัมผสันารู 

 ชื่อกิจกรรม      รสชาติสื่อความหมาย 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อเสริมสรางการเรียนรูรสชาติตางๆ โดยการสัมผสั 
     3.  เพื่อพัฒนาภาษาในการสื่อสาร 
เนื้อหา            ประสาทสัมผสัทางลิ้นจะชวยใหมองเห็นความแตกตางระหวางอาหารหลายชนิดที่มลีักษณะ 
                   เหมือนกนัหรือคลายคลึงกัน จะชวยใหรูรสชาติทีห่ลากหลาย 
สื่อวัสดุอุปกรณ  จาน แกวน้ํา เกลือ น้ําตาล น้ําผึง้ ผงกาแฟ มะนาวฝาน ช็อกโกแลต เนย น้ําสม บัตรภาพ  
     กระจกเงา 
  

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมรสชาตสิื่อความหมายและสื่อ

อุปกรณตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนดูบตัรภาพอาหารและผลไมและให 
      นักเรยีนบอกรสชาติจากประสบการณเดิมของตน 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัการใชลิ้นลิ้มรสโดยใชคําถาม 

ประกอบดังนี ้
 - นักเรยีนสามารถบอกรสชาติของอาหารไดหรือไม 
   และรูไดอยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นําจานทีว่างสิ่งของที่มีรสชาติตางกันไดแก เกลือ 
         น้ําตาล ผงกาแฟ มะนาว น้ําผึ้ง เนย น้ําสม 
      -  ใหนักเรยีนเลือกชมิสิ่งทีอ่ยูในจานและบรรยายถึง 
         รสชาติของสิ่งนั้น 
      -  ใหนักเรยีนจําแนกประเภทของสิ่งที่มีรสชาติเดยีว 
         กันและใหคําอธิบาย 
 
 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมรสชาตสิื่อความหมายและสื่อ

อุปกรณตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนสังเกตดูลิ้นของตนเองจากการสองดวย  

กระจกเงา ครูใชคําถามประกอบดังนี ้
       -  ทุกคนมีลิ้น นักเรียนสังเกตเห็นลิ้นเปนอยางไร 
       -  ถานักเรยีนเห็นลกูกวาดสีเขยีว นักเรยีนคิดวาจะมี 
          รสชาติเปนอยางไรไดบาง 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      - เราจะรูไดอยางไรวาแอ็ปเปลนั้นเนาแลว 
      - นักเรียนคิดวาเครื่องดืม่ทีม่ีสีน้ําตาลจะมีรสอยางไร 
        ไดบาง 
      - นักเรียนชอบรับประทานหรือดื่มอะไรบาง ทําไมจึง 
        เปนเชนนัน้ 
      - นักเรียนคิดวาเราจะเปลี่ยนรสชาติจากเปรีย้วใหมีรส 
        ชาติอื่นผสมผสานกันจะไดหรือไม อยางไร 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  ประโยชนของลิ้นในการชิมรส 
     -  การจัดประเภทสิ่งของที่มีรสชาติเหมือนกัน 
 
คําอธิบาย  การใชลิ้นในการชิมรสเปนการพัฒนาประสาท 
             สัมผัสของเดก็ใหไวตอรสตางๆ เชน หวาน 
             เค็ม เปรี้ยว ขม ซึ่งเกดิจากการรูรสจากปุม 
             ประสาททีก่ระจายอยูบนเนื้อเยื่อที่บุโคนลิ้น 
             ที่เนือ้เยื่อทีบุ่ชองปากดานในที่ตอเนื่องไปยัง 
             คอหอยและหลอดอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 

ขั้นการทดลอง 
      -  นําจานทีว่างสิ่งของที่มีรสชาติตางกันไดแก เกลือ 
         น้ําตาล ผงกาแฟ มะนาว น้ําผึ้ง เนย น้ําสม 
      -  ใหนักเรยีนเลือกชมิสิ่งทีอ่ยูในจานและบรรยายถึง 
         รสชาติของสิ่งนั้น 
      -  ใหนักเรยีนจําแนกประเภทของสิ่งที่มีรสชาติเดยีว 
         กันและใหคําอธิบาย 
      -  ทดสอบการเปลี่ยนรสชาติของอาหารจาก 
         สมมุติฐานที่กําหนด 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนคิดถึงอาหารอะไรบางที่มีรสชาติหวาน 
         เหมือนน้าํตาล 
      -  นักเรยีนคิดถึงอาหารอะไรบางที่มีรสชาติเค็ม 
         เหมือนเกลือ 
      -  เราสามารถเตมิอะไรลงไปในอาหารแลวทําให 
         รสชาติของอาหารเปลี่ยนไปไดบาง 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การชิมรสชาติตางๆ 
      -  การเปรยีบเทียบรสชาต ิ
      -  การเปลีย่นรสชาต ิ
 
การประเมินผล 
1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. บันทึกการตอบคาํถาม 
3. การคาดคะเนคําตอบ 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
4  หนวย    เสียงแสนสนุก 

 ชื่อกิจกรรม      เสียงและการเดนิทาง 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อพัฒนาทักษะการฟงในการเก็บขอมลูตางๆ 
     3.  เพื่อรูทีม่าของการกําเนิดเสยีง 
เนื้อหา            เสียงเปนพลังงานรูปหนึ่ง การไดยินเสียงจะตองมแีหลงกําเนิดเสยีง ตัวกลางและอวัยวะรับเสยีง 
สื่อวัสดุอุปกรณ  เสนเชือก ชอน สอม กระปอง แกวน้ํา แทงไม 
  

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเสยีงและการเดนิทางและสื่อ

อุปกรณตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนเปลงเสยีงจากสิ่งทีค่รูกําหนดให เชน 
      เสยีงไอ เสยีงสูดลมหายใจ เสยีงครางเพลงในลําคอ 
      เสยีงตบมือ เปนตน 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัการใชลิ้นลิ้มรสโดยใชคําถาม 

ประกอบดังนี ้
 - ถาจะทําใหสิ่งเหลานีเ้กิดเสยีง จะทําไดอยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นําปลายชอนเคาะกับโตะแลวสังเกตฟงเสยีง 
      -  นําปลายชอนเคาะกับแกวน้ําแลวสังเกตฟงเสยีง 
      -  นําแทงไมเคาะกับกระปองแลวสังเกตฟงเสียง 
      -  นําเชือกมารอยที่ดามชอนและสอมโดยใหชอนอยู 
         ตรงกลาง แลวนําปลายเชอืกมาไวที่ขางหู แลวตีที ่
         ชอน และสังเกตฟงเสยีง 
 
 
 
 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเสยีงและการเดนิทางและสื่อ

อุปกรณตางๆ  
ครูใหนักเรยีนลองผลิตเสียงจากรางกายของตนเอง ครู
ใชคําถามประกอบดังนี ้

       -  นักเรียนไดยินเสียงอะไร เกิดจากอะไร 
       -  ถานักเรยีนไดยินเสยีงดัง “ตุบ” นักเรียนคดิวา 
          เกิดอะไรขึ้น 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1. นักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      - นักเรียนคิดวาสิ่งเหลานี้จะทําใหเกิดเสยีงไดหรือไม 
        อยางไร (ชอน สอม กระปอง แกวน้ํา แทงไม) 
      - นักเรียนคิดวามีสิ่งใดในชัน้เรียนที่สามารถทําให 
        เกิดเสยีงได และทําอยางไร 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  การจําแนกเสียงของวัตถุตางชนิด 
     -  การเดินทางของเสยีงผานตวักลาง 
 
คําอธิบาย  คลื่นเสียงเดินทางมาถงึหูเราโดยผานทาง 
             อากาศ เสียงจะทําใหอณูของอากาศมกีารสั่น 
             ตอเนื่องกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 
 

ขั้นการทดลอง 
      -  นําปลายชอนเคาะกับโตะแลวสังเกตฟงเสยีง 
      -  นําปลายชอนเคาะกับแกวน้ําแลวสังเกตฟงเสยีง 
      -  นําแทงไมเคาะกับกระปองแลวสังเกตฟงเสียง 
      -  นําวัสดุอืน่ๆ ในชั้นเรียนมาทดสอบสมมตุิฐานแลว 
         สังเกตฟงเสยีง 
      -  นําเชือกมารอยที่ดามชอนและสอมโดยใหชอนอยู 
         ตรงกลาง แลวนําปลายเชอืกมาไวที่ขางหู แลวตีที ่
         ชอน และสังเกตฟงเสยีง 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  ถาเราตองการไดยินเสยีงเบาๆ เราควรทําอยางไร 
      -  นักเรยีนคิดวาเสยีงที่มีอยูในสิ่งแวดลอมและเสียง 
         ที่มีอยูในธรรมชาติ อะไรทําใหเกิดเสยีงไดบาง 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การสังเกตฟงเสียงของวัตถ ุ
      -  ความแตกตางของเสียง 
      -  การเดนิทางของเสยีง 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
 

 

102



แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    เสียงแสนสนุก 

 ชื่อกิจกรรม      เสียงที่แตกตาง 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อรูจักแยกแยะเสียงในการรับรู 
     3.  เพื่อรูจักระดับของเสียง 
เนื้อหา            เสียงเกิดจากการสั่นสะเทือน เครือ่งดนตรีตางๆ มวีิธีการทําใหเกิดเสียงแตกตางกัน เชน การดีด 
                   การสี การตี การเปา ความถี่ของเสยีงหรือความทุมแหลมของเสยีงขึ้นอยูกบัความยาวของลํา 
                   อากาศ 
สื่อวัสดุอุปกรณ  แกวน้ํา น้ําเปลา ดินสอ พวงกุญแจ นาฬิกาปลกุ 
  

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเสยีงที่แตกตางและสื่ออุปกรณ

ตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนรองเพลงโดยใชเสียงดัง-เสยีงเบาและ 
      การตบมือโดยใหเสียงดัง-เสยีงเบา 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัการเกิดเสยีงดัง-เสยีงเบาโดยใช

คําถามประกอบดังนี ้
 - นักเรยีนไดยนิเสยีงดังๆ จากอะไรบางในชีวิต 
   ชีวิตประจําวัน 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นําแกวขนาดเทากันมา 5 ใบใสน้ําลงไปในแตละ  
         แกว ใหระดับน้ําที่แตกตางกัน จากนอยไปหามาก 
      -  ใชดินสอเคาะที่ขางแกวแตละใบ สังเกตเสยีงที ่
         เกิดขึ้น 
      -  เลือกวัสดุที่ตางกนัมาทดลองเพื่อใหเกิดเสยีง เชน 
         พวงกุญแจ นาฬิกาปลกุ เปนตน 
 
 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเสยีงที่แตกตางและสื่ออุปกรณ

ตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนลองผลิตเสียงโดยปฏิบตัิตามคาํสั่ง 
       -  ใชนิ้วเคาะโตะ 
       -  ใชกําปนเคาะ 
       -  ใชศอกเคาะ  
ครูใชคําถามประกอบดังนี ้
       -  นักเรียนไดยินอะไรและทําไมจึงทําใหเกิดเสยีง 
          นั้น 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      - นักเรียนเคยไดยินเสยีงดังๆ อะไรบางบนทองถนน 
      -  นักเรยีนเคยไดยินเสียงเบาอะไรบางบนทองถนน 
      -  นักเรยีนสามารถทําใหลูกบอลเกิดเสยีงไดอยางไร 
      -  อะไรที่ชวยทําใหเกดิเสียงดังได 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  ความแตกตางของระดับเสียง 
     -  เสียงดัง-เสียงเบา 
 
คําอธิบาย  ความยาวของลําอากาศเหนือผิวน้ําไปจนถึงปาก  
             แกว มีผลตอความถีข่องเสยีงที่เกิดขึน้ ลํา 
             อากาศยาวจะทําใหเกดิเสยีงทุมกวาลําอากาศ 
             สั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 
 

ขั้นการทดลอง 
     -  นําแกวขนาดเทากันมา 5 ใบใสน้ําลงไปในแตละ  
         แกว ใหระดับน้ําที่แตกตางกัน จากนอยไปหามาก 
      -  ใชดินสอเคาะที่ขางแกวแตละใบ สังเกตเสยีงที ่
         เกิดขึ้น 
      -  เลือกวัสดุที่ตางกนัมาทดลองเพื่อใหเกิดเสยีง เชน 
         พวงกุญแจ นาฬิกาปลกุ เปนตน 
 
         
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนชอบฟงเสียงอะไร 
      -  เมื่อนกัเรียนไดยินเสยีงจากการเคาะแกวน้าํทั้ง 5 
         ใบ นักเรียนรูสกึอยางไร 
      -  นักเรยีนคิดวาวัตถุตางๆ เราสามารถทําใหเกิด 
         เสียงไดอยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การเกิดเสียง 
      -  ความแตกตางของระดับเสียง 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   บันทกึการตอบคําถาม 
3. การคาดคะเนคําตอบ 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    เสียงแสนสนุก 

 ชื่อกิจกรรม      นกหวีดหลอดดดู 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อพัฒนาทักษะการฟงและการออกเสยีงรู 
     3.  เพื่อผลติเสียงจากวสัดุตางๆ 
เนื้อหา            การสั่นสะเทือนของอากาศทําใหเกิดเสียง 
สื่อวัสดุอุปกรณ  หลอดดูด ฟลมถายรูปที่ใชแลว กระดาษแกวใส กลองขนม 
  

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมนกหวีดหลอดดูดและสื่ออุปกรณ

ตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนบอกชื่อวัสดุทีส่ามารถผลิตเสียงได 
       และทดลองทําใหเกิดเสยีง 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัวัสดุทีส่ามารถผลิตเสียงไดโดยใช

คําถามประกอบดังนี ้
 - นักเรยีนคดิวาหลอดดดูจะทําใหเกดิเสียงไดหรอืไม 
-  เสยีงที่เกิดขึ้นจากวัตถุตางๆ มาทําใหเกิดการสัน่ 
   สะเทือนจะเหมือนกันหรือไม อยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  บีบปลายหลอดดูดแบบออนใหแบนและตัดปลาย 
         หลอดทีบ่ีบไวใหแหลมเหมือนปากนก 
      -  ใชนิ้วชี้กดปลายหลอดอกีครั้งหนึ่งแลวเปา เวลาเปา 
         ปลายทีถู่กกดตองอยูในปาก 
      -  ใชริมฝปากคาบหลอดไวแลวเปา สังเกตเสยีงที่เกิด   
          ขึ้น 
      -  ทดลองปฏิบัตกิับหลอดดูดที่มีขนาดความยาวตาง 
          กัน แลวสังเกตเสียงทีเ่กดิขึ้น 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมนกหวีดหลอดดูดและสื่ออุปกรณ

ตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนลองเลือกวัสด ุ1 ชนิดภายในหองเรียน 
      มาทําใหเกดิเสยีง โดยใชคําถามประกอบดังนี้ 
       -  การไดยินเสียงเปนสิ่งสาํคัญหรือไม ทําไมจึงเปน 
          เชนนั้น 
       
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  นักเรยีนคิดวาวัตถุเหลานีจ้ะทําใหเกิดเสยีงได 
         อยางไร 
      -  เสยีงที่เกิดจากวัตถุตางๆ จะเหมือนกันหรอืไม 
 
ขั้นทดลอง 
      -  ขยํากระดาษแกวใสและสงัเกตฟงเสียงทีเ่กดิขึ้น 
      -  เปาลมเขาไปในกลองขนมแลวสังเกตฟงเสยีงที ่
         เกิดขึ้น 
      -  บีบปลายหลอดดูดแบบออนใหแบนและตัดปลาย 
         หลอดทีบ่ีบไวใหแหลมเหมือนปากนก 
      -  ใชนิ้วชี้กดปลายหลอดอีกครั้งหนึ่งแลวเปา เวลาเปา   
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  ความเกิดเสยีงจากหลอดดดู 
     -  เสียงทีเ่กดิขึ้นจากหลอดดดูที่มีความยาวตางกัน 
 
คําอธิบาย  หลังจากการเปาหลอดดูดจะเกิดการสัน่สะเทือน 
             แลวทําใหอากาศในหลอดเกิดการสั่นสะเทือน 
             จนทําใหเกิดเสยีง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 
 

ปลายที่ถกูกดตองอยูในปาก 
       -  ใชริมฝปากคาบหลอดไวแลวเปา สังเกตฟงเสยีงที่  
          เกิดขึน้ 
       -  ทดลองปฏิบัตกิับหลอดดูดที่มีขนาดความยาวตาง 
          กัน แลวสังเกตฟงเสียงที่เกดิขึ้น      
       
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนคิดวาเสยีงที่ตางกันเกิดจากสาเหตุใด 
      -  เสยีงอะไรที่ทําใหนักเรียนรูสึกวาเกิดความรําคาญ 
         มากที่สดุ 
      -  จะทําอยางไรที่จะทําใหนักเรยีนไมสามารถไดยิน 
         เสียงอะไรเลย 
      -  จะเปนผลดีหรือไมถาหากไมมีเสยีงอะไรเลย 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การเกิดเสียงจากวัตถ ุ
      -  ความแตกตางของเสียง 
      -  ความสําคัญของเสียง 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
5  หนวย    แรงมหัศจรรย 

 ชื่อกิจกรรม      แมเหลก็ 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต, จําแนกและเปรยีบเทียบ 
     3.  เพื่อศกึษาคุณสมบัติของแมเหล็ก 
เนื้อหา            แมเหลก็สามารถดูดวัตถุที่มสีวนประกอบเปนเหลก็และโลหะบางชนิด มีทั้งในสวนที่เกดิขึ้น 
                   ตามธรรมชาติ ในรูปของแรแม็กเนไทตและที่มนุษยสรางขึ้น 
สื่อวัสดุอุปกรณ  ลูกกญุแจ หวีพลาสตกิ ไมบรรทดั คลิ้ปหนบีกระดาษ แมเหลก็เกอืกมา แทงแมเหล็ก 
                   แมเหลก็รูปกลมแบน แมเหล็กยาง 
  

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมแมเหล็กและสือ่อุปกรณตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนชวยกันหาวัสดุตางๆ มาคนละ 1 ชิ้น 
       ครูสังเกตวัสดุที่นํามา 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัคุณสมบัติของแมเหล็กโดยใช

คําถามประกอบดังนี ้
 - นักเรยีนคดิวาแมเหล็กสามารถดูดวัสดุอะไรไดบาง  

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ใหนักเรยีนนําวัสดุตางๆ มาทดลองดูดกบัแม 
         เหล็กแทงสี่เหลี่ยม 
      -  นําวัสดุตางๆ มาแยกประเภทสิ่งที่แมเหล็กดูดได 
         และดูดไมได สังเกตวสัดทุี่แมเหล็กดูดไดวามี 
         องคประกอบเปนอยางไร 
      -  นําแมเหล็กเกือกมา แมเหล็กแทง แมเหลก็รูปกลม   
         แบน แมเหลก็ยางมาดูดคลิ้ปหนบีกระดาษ 
      -  ใหนักเรยีนสังเกตการดดูของคลิ้ปหนีบกระดาษ 
         ของแมเหล็กในแตละชนดิ 
 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมแมเหล็กและสือ่อุปกรณตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนสังเกตวสัดุตางๆ โดยใชคําถามประกอบ 
      ดังนี ้
       -  วัสดุที่นกัเรยีนนํามา ถาเรานํามาทดลองดดูกับ 
          แมเหลก็ นักเรยีนคดิวาจะเปนอยางไร 
       -  นักเรียนเคยเหน็รูปภาพหรือวัสดุที่ตดิกับประต ู
          ตูเยน็หรือไม สิ่งของเหลานี้ติดอยูกับตูเยน็ได 
          อยางไร   
   
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
3. ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  ถาเรานําวัสดุประเภทตางๆ มาดูดกับแมเหล็ก 
         จะมีผลแตกตางกันอยางไร 
      -  แมเหล็กที่มีรูปรางตางชนดิกันจะสามารถดดู 
         วัสดุที่เปนเหล็กไดหรือไม อยางไร  
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  แมเหลก็ดูดวัสดุมีองคประกอบเปนอยางไร 
     -  การเปรียบเทยีบลกัษณะการดูดของแมเหลก็ที่ตาง 
        ชนิดกัน 
 
คําอธิบาย  แมเหล็กสามารถดูดวสัดุที่มสีวนประกอบที่เปน 
             เหลก็ แมเหล็กทีม่ีชนิดตางกนัจะมีเสนแรงแม 
             เหลก็ที่แตกตางกนัและสามารถมีแรงดูดทะล ุ
             ผานวัตถุตางๆได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 

      ขั้นทดลอง 
     -  ใหนักเรียนนําวัสดุตางๆ มาทดลองดดูกับแม 
         เหล็กแทงสี่เหลี่ยม 
      -  นําวัสดุตางๆ มาแยกประเภทสิ่งที่แมเหล็กดูดได 
         และดูดไมได สังเกตวสัดทุี่แมเหล็กดูดไดวามี 
         องคประกอบเปนอยางไร 
      -  นําแมเหล็กเกือกมา แมเหล็กแทง แมเหลก็รูปกลม   
         แบน แมเหลก็ยางมาดูดคลิ้ปหนบีกระดาษ 
      -  ใหนักเรยีนสังเกตการดดูของคลิ้ปหนีบกระดาษ 
         ของแมเหล็กในแตละชนดิ 
 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความแตกตางการดูดของ 
         แมเหลก็ที่มีลกัษณะตางกนัอยางไร 
      -  นักเรยีนเคยใชอุปกรณทีม่ีแมเหล็กประกอบอยู 
         บาง 
      -  นักเรยีนรูสึกอยางไรในการปฏิบัติทดลอง 
    
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การดูดของแมเหล็ก 
      -  ความแตกตางของเสนแรงแมเหล็ก 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    แรงมหัศจรรย 

 ชื่อกิจกรรม      เสนแรงแมเหลก็ทะลุผานวัตถ ุ
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต, จําแนกและเปรยีบเทียบ 
     3.  เพื่อศกึษาขอมูลเฉพาะเกี่ยวกับเสนแรงแมเหล็กกับวัตถ ุ
เนื้อหา            แรงแมเหลก็ (เสนแรงแมเหลก็) สามารถทะลุผานวัตถุตางๆ ได                    
สื่อวัสดุอุปกรณ  ขวด กลองกระดาษ ถาดดินเผา กลองพลาสติก เขียง ถวยแกว คลิ้ปหนบีกระดาษ 
                   แมเหลก็รูปกลมแบน 
  

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเสนแรงแมเหลก็ทะลุผานวัตถุและ

สื่ออุปกรณตางๆ  
2.    ครูใหนักเรยีนสังเกตวัสดุตางๆ เชน ขวด กลอง 
       กระดาษ ถาดดินเผา กลองพลาสติก เขยีง ถวยแกว 
       และบอกลกัษณะพื้นผิวของวัสด ุ
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัคุณสมบัติของแมเหล็กและแรง

แมเหล็กโดยใชคําถามประกอบดังนี้ 
 -  วัสดุตางๆ ที่นักเรยีนสังเกตมลีักษณะเปนอยางไร 
 -  นักเรียนคิดวาแมเหล็กจะสามารถดูดวัสดุทะล ุ
    ผานวัตถุอะไรบาง 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ใหนักเรยีนนําวัสดุชนิดตางๆ เชน ขวด กลอง 
         กระดาษ ถาดดินเผา กลองพลาสติก เขยีง ถวย 
         แกว มาทดลองการดูดของแมเหล็ก 
      -  นําคลิ้ปหนีบกระดาษวางไวดานบนของวัสดุชนิด 
         ตางๆและใชแมเหลก็รูปกลมแบนไวดานลางของ 
         วัสดุ 
      -  เลื่อนแมเหลก็รูปกลมแบนไปตามทิศทางตางๆ  

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเสนแรงแมเหลก็และสื่ออุปกรณ

ตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนสังเกตวสัดุตางๆ โดยใชคําถามประกอบ 
      ดังนี ้
       -  นักเรียนคิดวาแมเหลก็สามารถออกแรงกระทําตอ 
          วัตถุเหลานี้ไดหรือไมและแรงนั้นเปนอยางไร 
   
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  ถาเรานําวัตถุที่เปนเหลก็มาวางบนวัสดุเหลานี้ 
         แมเหลก็จะทําใหวัตถุเกดิการเปลี่ยนแปลงหรือไม 
         อยางไร 
      -  ถาแมเหล็กมกีารเคลื่อนทีไ่ปในทิศทางตางๆ จะทํา 
         ใหวัตถุที่เปนแมเหล็กบนวัสดุชนิดตางๆ เกดิการ 
         เปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร 
 
ขั้นทดลอง 
       -  ใหนักเรยีนนําวัสดุชนิดตางๆ เชน ขวด กลอง 
          กระดาษ ถาดดินเผา กลองพลาสตกิ เขยีง ถวย 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
       -  สังเกตการเปลี่ยนแปลงของคลิ้ปหนีบกระดาษบน 
         วัสดุชนิดตางๆ 
 
ขั้นสรุป 
1.   ครูและนกัเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลอง 
     -  เสนแรงแมเหล็กทะลุผานวตัถุตางๆ ได 
     -  เสนแรงแมเหล็กจะดูดกับแมเหล็กเขาหาวตัถุที่ม ี
        เหลก็เปนสวนประกอบ 
 
คําอธิบาย  แมเหล็กจะปลอยแรงชนิดหนึ่งเรียกวาเสนแรง 
             แมเหล็ก ซึ่งสามารถทําใหเหลก็กลายเปนแม 
             เหลก็ ทําใหเหลก็ดูดกันเองไดและสามารถม ี
             แรงทะลุผานวัตถุชนดิตางๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 

      -  นําคลิ้ปหนีบกระดาษวางไวดานบนของวัสดุชนิด 
         ตางๆและใชแมเหลก็รูปกลมแบนไวดานลางของ 
         วัสดุ   
      -  เลื่อนแมเหลก็รูปกลมแบนไปตามทิศทางตางๆ 
      -  สังเกตการเปลีย่นแปลงของคลิ้ปหนีบกระดาษบน 
         วัสดุชนิดตางๆ 
 
 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นการเคลื่อนที่ของคลิ้ปหนีบ 
         กระดาษบนวัสดุชนดิตางๆ อยางไร 
      -  นักเรยีนคิดวาเราสามารถนําแมเหล็กไปใช 
         ประโยชนไดหรือไม อยางไร 
      -  ถาเราตองการใหยางลบเกดิการดูดของแมเหล็กจะ 
         ทําไดหรือไม อยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การเคลือ่นที่ของวัตถุจากเสนแรงแมเหลก็ 
      -  เสนแรงแมเหล็กทะลุผานวัตถุตางๆ ได 
      -  เสนแรงแมเหล็กจะดูดแมเหล็กเขาหาวัตถุที่ม ี
         เหล็กเปนสวนประกอบ 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    แรงมหัศจรรย 

 ชื่อกิจกรรม      การถูของวัตถ ุ
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต 
     3.  เพื่อฝกทักษะการคิดเชื่อมโยง 
เนื้อหา     การนําวัตถุที่ตางชนิดกันมาถกูนัจะทําใหเกิดอํานาจไฟฟาสถิต ทาํใหวัตถุนั้นสามารถดูดวัตถ ุ  
     ที่เบาได 
สื่อวัสดุอุปกรณ  หวี เศษกระดาษเล็กๆ ผงพริกไทย เกลือ 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมการถูของวัตถุและสื่ออุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนบอกวิธกีารแยกของสองสิ่งออกจากกัน 
     วาเราสามารถทําไดโดยวิธีใดบาง     
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัคุณสมบัติของวัตถุโดยใชคําถาม

ประกอบดังนี ้
 -  ถาเราตองการแยกของสองสิ่งออกจากกนัโดยไมใช 
    การสัมผสัจะทําไดหรือไม อยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ใหนักเรยีนนําเศษกระดาษมาฉีกเปนชิ้นเลก็ๆ  
         หลายชิ้น แลวนํามากองรวมกันไว 
      -  ใชหวีหวีผมหลายๆ ครั้งนานประมาณ 3-5 นาที  
         แลวนําไปใกลๆ กับกระดาษ โดยขยับหวีไปรอบๆ 
         กองเศษกระดาษ แตไมตองสัมผัสกัน สังเกตการ 
         เปลี่ยนแปลง 
      -  ปฏิบัติซ้าํ เปลี่ยนจากกระดาษเปนผงพรกิไทย 
         ผสมกับเกลือ สังเกตการเปลี่ยนแปลง 
 
      

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมการถูของวัตถุและสื่ออุปกรณตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนลองนําฝามือทั้งสองขางมาถูกนัไปมา 

โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
       -  นักเรียนรูสึกอยางไรเมือ่นําฝามือถูกนัไปมา 
       -  ถาเรานาํวัตถุประเภทตางๆ มาถูกันกับวตัถุตาง  
          ชนิดกนัจะเปนอยางไร 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  นักเรยีนคิดวาเราสามารถแยกสิ่งของออกจากกัน 
         โดยไมใชการสัมผสัไดหรอืไม เพราะเหตุใด 
      -  ถานักเรยีนตองการเอาฝุนละอองเล็กๆ ออกจาก 
         พรมเช็ดเทา นักเรียนควรใชวิธีการอยางไรไดบาง 
 
ขั้นทดลอง 
       - ใหนักเรยีนนําเศษกระดาษมาฉีกเปนชิ้นเลก็ๆ  
         หลายชิ้น แลวนํามากองรวมกันไว 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  วัตถุตางชนิดกันเมื่อนํามาถูแลวจะเกิดแรงไฟฟา 
         สถิต  
      -  แรงดูดสามารถดูดวัตถุทีม่ีน้ําหนกัเบาได 
 
คําอธิบาย  การแยกของสองสิ่งออกจากกนัมีหลายวิธี การ 
             เกิดแรงดูดกส็ามารถแยกวัตถุได แตตองคํานึง 
             ถึงลกัษณะขนาดและคุณสมบัติของวตัถุนั้น 
             ดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 

      -  ใชหวีหวีผมหลายๆ ครั้งนานประมาณ 3-5 นาที  
         แลวนําไปใกลๆ กับกระดาษ โดยขยับหวีไปรอบๆ 
         กองเศษกระดาษ แตไมตองสัมผัสกัน สังเกตการ 
         เปลี่ยนแปลง 
      -  ปฏิบัติซ้าํ เปลี่ยนจากกระดาษเปนผงพรกิไทย 
         ผสมกับเกลือ สังเกตการเปลี่ยนแปลง 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงของเศษ 
         กระดาษหรือไม อยางไร 
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงของผงพริก 
         ไทยและเกลือหรือไม อยางไร 
      -  นักเรยีนคิดวาเราสามารถนําวิธีการนี้ไปใชในชีวิต 
         ประจําวันไดหรือไม อยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การถูของวัตถุตางชนิดทําใหเกิดแรงดดูที่เรียกวา 
         ไฟฟาสถติ 
      -  การดูดขึน้อยูกบัลกัษณะขนาดและคณุสมบัติของ 
         วัตถุนั้นๆ 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
6  หนวย    เลนกบัส ี

 ชื่อกิจกรรม      สีอะไรกันแน 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต, จําแนกและเปรยีบเทียบ 
     3.  เพื่อศกึษาการสะทอนแสงสขีองวัตถ ุ
เนื้อหา     วัตถุที่มีสีใดจะสะทอนแสงสีนัน้และดูดกลนืสีอืน่ แมสีของแสงสมีี 3 สีคือสีแดง สีเขยีว  
     และสีน้ําเงนิ 
สื่อวัสดุอุปกรณ  กลองกระดาษ วัตถุที่มสีีแดง เขยีว น้ําเงิน กระดาษแกวสีแดง กระจกใส ไฟฉาย 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมสีอะไรกันแนและสื่ออุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนมองวัตถสุีตางๆ ผานกระจกใสและถาม 
     ความรูสึก     
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัการมองวัตถุสตีางๆ โดยใชคําถาม

ประกอบดังนี ้
 -  ถานักเรยีนมองวัตถุสีตางๆ ผานกระจกใสและมอง 
    ผานกลองกระดาษทึบ จะเปนอยางไร 
-   เราสามารถทาํใหวัตถุที่เรามองเห็นเกิดการเปลีย่น 
    แปลงของสีไดอยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นํากลองกระดาษเจาะชองสี่เหลี่ยมดานบนและชอง  
         เล็กๆ ตามแนวนอนดานขาง 
      -  นําวัตถุสแีดง เขียว น้ําเงนิ วางในกลองใหตรงกับ  
         ชองดานบน 
      -  ตัดกระดาษแกวสีแดงขนาดโตกวาชองดานบนเล็ก 
         นอย นํามาปด ใชไฟฉายสองผานลงมายังวัตถ ุ
         มองดูวัตถุทางชองดานขางวาแตละชิ้นมสีอีะไร 
    

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมสีอะไรกันแนและสื่ออุปกรณตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนมองวัตถุสีตางๆ ผานกระจกใส โดยใช

คําถามประกอบดังนี ้
       -  เมื่อนักเรียนมองเห็นวัตถุสีแดง, สีเขยีว, สีน้ําเงนิ 
          นักเรยีนนึกถึงอะไร 
       -  ถาเรานาํวัตถุสีตางๆ ไปไวในที่มืดและทีส่วางจะ  
          เปนอยางไร 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  ถาเราใชไฟฉายสองไปที่วตัถุสตีางๆ จะเกดิการ 
         เปลี่ยนแปลงอยางไร 
      -  ถาเรานําไฟฉายมาสองลงไปที่วัตถุสีตางๆ โดยผาน 
         กระดาษแกวสีแดง จะเกดิการเปลีย่นแปลงหรือไม 
         อยางไร 
 
ขั้นทดลอง 
      -  นํากลองกระดาษเจาะชองสี่เหลี่ยมดานบนและชอง  
         เล็กๆ ตามแนวนอนดานขาง 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  การมองเห็นสีของวัตถุจากตาเปลาและจากการ 
         สะทอนของแสงสีแดง 
      -  การดูดกลืนส ี
 
คําอธิบาย  เรามองเห็นวัตถุมีสีอะไรก็ตอเมื่อมีแสงสีนั้น 
             สะทอนจากวัตถุมาเขาตาเรา ถาไมมีแสงสะทอน 
             จากวัตถุเลย เราจะมองเห็นวัตถุนั้นเปนสีดํา  
             วัตถุสีแดงสะทอนแสงสีแดงทําใหเห็นเปนสีแดง 
             สวนวัตถุสเีขียวและสนี้ําเงินดดูกลืนแสงสีแดง 
             ไมสะทอน เราจึงเห็นเปนสีดํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 

      -  นําวัตถุสแีดง เขียว น้ําเงนิ วางในกลองใหตรงกับ  
         ชองดานบน 
      -  ตัดกระดาษแกวสีแดงขนาดโตกวาชองดานบนเล็ก 
         นอย นํามาปด ใชไฟฉายสองผานลงมายังวัตถ ุ
         มองดูวัตถุทางชองดานขางวาแตละชิ้นมสีอีะไร 
  
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความแตกตางของสีวัตถ ุ
         อยางไร 
      -  ถาเราตองการเปลี่ยนสีของวัตถุเปนสีอื่น เรา 
         สามารถทําไดหรือไม อยางไร 
      -  นักเรยีนสามารถทําใหสีของวัตถุเกิดการเปลี่ยน 
         แปลงโดยใชวิธีใดไดบาง 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การสะทอนของแสงที่มตีอวัตถ ุ
      -  การดูดกลืนส ี
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    เลนกบัส ี

 ชื่อกิจกรรม      สีดํา-สีขาว 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต 
     3.  เพื่อศกึษาคุณสมบัติของสีของวัตถุที่แตกตางกัน 
เนื้อหา     การดูดและคายความรอนของวตัถุตางๆ นั้นแตกตางกนั สีของวัตถุมสีวนเกี่ยวของในการ  
     ถายทอดพลังงาน 
สื่อวัสดุอุปกรณ  ถาดขนม เทอรโมมิเตอร น้ําสะอาด 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมสีขาว-สีดําและสื่ออุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนสังเกตถาดขนม 2 ถาดและบอกลักษณะ 
     ของถาดและการนําไปใชประโยชน 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัลักษณะของถาดที่เปนถาดสีขาว

ปกติและถาดที่ทาดวยสีดํา โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
 -  นักเรียนคิดวาถาเรานําน้ําสะอาดมาใสลงในถาดทั้ง 
    2 ทิ้งไวในที่รมจะเกิดการเปลีย่นแปลงอยางไร 
-   นักเรียนคิดวาถาเรานําน้ําสะอาดมาใสลงไปในถาด 
    ทั้ง 2 ทิ้งไวกลางแดดจะเกิดการเปลีย่นแปลง 
    อยางไร 

3. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นําถาดทัง้ 2 ถาดลางใหสะอาด ถาดหนึ่งเปนถาดส ี
         ขาวตามปกติ อีกถาดหนึง่เปนถาดสดีํา 
      -  นําถาดทัง้ 2 ไปตั้งไวกลางแดด เทน้ําลงไปในแตละ 
         ถาดเทาๆ กัน ทิ้งไวระยะเวลาหนึ่ง 
      -  นําน้ําแตละถาดมาวัดอุณหภูมิดวยเทอรโมมิเตอร 
         ทันทีและบันทึกผล       
    

ขั้นระบุปญหา 
1.   ครูแนะนํากจิกรรมสีขาว-สีดาํและสื่ออุปกรณตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนสังเกตถาดขนมทั้ง 2 ถาด โดยใชคําถาม

ประกอบดังนี ้
       -  นักเรียนสังเกตเห็นถาดทั้ง 2 ถาดเปนอยางไร 
       -  ถาเรานาํอาหารใสถาดทั้ง 2 ถาด นักเรยีนจะรูสึก    
          อยางไรกับอาหารชนดินัน้ๆ 
           
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  นักเรยีนมองดูสีดําแลวรูสกึอยางไร 
      -  นักเรยีนมองดูสีขาวแลวรูสึกอยางไร 
      -  ถานักเรยีนสวมเสื้อสีดําและสีขาวออกไปยนืกลาง 
         แจงที่มีแดด นักเรยีนจะมคีวามรูสึกแตกตางกัน 
         หรือไม อยางไร 
 
ขั้นทดลอง 
      -  นําถาดทัง้ 2 ถาดลางใหสะอาด ถาดหนึ่งเปนถาดส ี
         ขาวตามปกติ อีกถาดหนึง่เปนถาดสดีํา 

115



กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  น้ําในถาดทั้ง 2 มีอุณหภมูิเปลี่ยนแปลงอยางไร 
      -  สีมีสวนเกี่ยวของในการเปลี่ยนแปลงอณุหภูมิของ    
         น้ําหรือไม อยางไร 
 
คําอธิบาย  สีดําดูดและคายความรอนไดดีกวาสีขาว น้ําใน 
             ถาดที่ทาสีดําจึงไดรับการถายทอดพลงังาน 
             ความรอนจากแสงอาทิตยมากกวาจึงทาํใหมี 
             อุณหภูมิสูงกวา 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 

     -  นําถาดทั้ง 2 ไปตั้งไวกลางแดด เทน้ําลงไปในแตละ 
         ถาดเทาๆ กัน ทิ้งไวระยะเวลาหนึ่ง 
      -  นําน้ําแตละถาดมาวัดอุณหภูมิดวยเทอรโมมิเตอร 
         ทันทีและบันทึกผล 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความแตกตางของน้ําทัง้ 2 ถาด 
         อยางไร 
      -  นักเรยีนคิดวาผลการทดลองที่ได อะไรคือสาเหต ุ
         ของความเปลี่ยนแปลง 
      -  ถาเราจะนําผลการทดลองไปใชในชีวิตประจําวัน 
         ไดหรือไม อยางไร 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  คุณสมบตัิของสีดําและสีขาว 
      -  การดูดและการคายความรอน 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    เลนกบัส ี

 ชื่อกิจกรรม      การผสมแสงส ี
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกตและการคิดหาเหตุผล 
     3.  เพื่อศกึษาคุณสมบัติแมสีของแสง 
เนื้อหา     แมสีของแสงไดแก แสงสีแดง, สีเขยีวและสนี้ําเงนิ เมื่อรวมตัวกันจะกลายเปนแสงสีขาว  
สื่อวัสดุอุปกรณ  กระดาษแกวสีแดง สีเขียว สีน้ําเงิน กระดาษสีขาว กระบอกไฟฉาย 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมการผสมแสงสแีละสื่ออุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนสังเกตกระดาษแกวสีแดง, เขียวและน้ํา 
     เงิน โดยนํามาทาบกบัตาแลวบอกความรูสึก 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัสีของกระดาษแกวสีแดง, สีเขียว

และสีน้ําเงิน โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
 -  ถาเรานํากระดาษแกวสีแดง, สีเขยีวและสนี้ําเงนิ 
    มาหุมปากกระบอกไฟฉายแลวฉายไปที่กระดาษ 
    สีขาว นักเรยีนจะเห็นเปนสีอะไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นํากระดาษแกวสีแดง, สีเขียวและสนี้ําเงินมาหุม 
         ปากกระบอกไฟฉาย กระบอกละส ี
      -  นําไฟฉายที่หุมดวยกระดาษแกวกระบอกละส ีเปด 
         ไฟฉายใหแสงไปตกกระทบฉากทีละกระบอก ให 
         นักเรียนสังเกตส ี
      -  ตั้งกระดาษสีขาวเปนฉาก เปดไฟฉายทีละดวงให    
         แสงตกกระทบบนฉาก ปรับใหวงแสงที่ตกบนฉาก 
         มาซอนกัน สังเกตสีที่เกดิขึ้น 
 
 

ขั้นระบุปญหา 
1.   ครูแนะนํากจิกรรมการผสมแสงสีและสื่ออุปกรณตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนออกไปยืนกลางแจงที่มีแสงแดด โดยใช

คําถามประกอบดังนี ้
       -  นักเรียนมองเหน็ใบไมเปนสีอะไร 
       -  นักเรียนมองเหน็ดอกไมเปนสีอะไร 
       -  ถานักเรยีนนํากระดาษแกวสีแดง, สีเขียวและ 
          สีน้ําเงนิมาทาบกบัตาแลวจะเห็นเปนสีอะไร    
           
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  ถานักเรยีนมองไปที่ทองฟา นักเรยีนจะรูสึก 
         อยางไร 
      -  ถานักเรยีนนํากระดาษแกวสีแดง, สีเขียวและ 
         สีน้ําเงินมาทาบกบัตาแลวมองไปที่วัตถุสตีางๆ จะ 
         เกิดการเปลี่ยนแปลงของสีหรือไม อยางไร 
      -  ถาเรานํากระดาษแกวสมีาหุมลงบนปากกระบอก 
         ไฟฉายแลวฉายไปที่ฉากสขีาวจะเปนอยางไร 
ขั้นทดลอง 
      -  นํากระดาษแกวสีแดง, สีเขียวและสนี้ําเงินมาหุม 
         ปากกระบอกไฟฉาย กระบอกละสี          
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  แถบกระดาษแกวสีแดง, สีเขยีวและสนี้ําเงนิ เมื่อนํา 
         นํามาทาบตา จะเห็นเปนสีอะไร 
      -  แถบกระดาษแกวสีแดง, สีเขยีวและสนี้ําเงนิ เมื่อนํา 
         มาหุมกระบอกไฟฉายและนําไปฉายบนกระดาษส ี
         ขาว จะเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร 
 
คําอธิบาย  แมสขีองแสงคือสีแดง, สีเขียวและสีน้ําเงิน เมื่อ 
             นํามารวมกันจะไดเปนแสงสีขาว  
              
              
              
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 

     -  นําไฟฉายที่หุมดวยกระดาษแกวกระบอกละสี เปด 
         ไฟฉายใหแสงไปตกกระทบฉากทีละกระบอก ให 
         นักเรียนสังเกตส ี
      -  ตั้งกระดาษสีขาวเปนฉาก เปดไฟฉายทีละดวงให    
         แสงตกกระทบบนฉาก ปรับใหวงแสงที่ตกบนฉาก 
         มาซอนกัน สังเกตสีที่เกดิขึ้น 
 
  
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงของสีจาก 
         กระดาษแกวสีแดง, เขียว, น้ําเงินอยางไร 
      -  การผสมสีของแถบสีจากกระบอกไฟฉาย เมื่อ 
         กระทบกับฉากสีขาว จะเกิดการเปลี่ยนแปลง 
         หรือไมอยางไร 
       
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การสังเกตแถบกระดาษแกวสีแดง, สีเขียวและ 
         สีน้ําเงิน เมื่อมองผานวัตถดุวยตาเปลา 
      -  การสังเกตแถบกระดาษแกวสีแดง, สีเขียวและ 
         สีน้ําเงินมาหุมปากกระบอกไฟฉาย เมื่อฉาย 
         กระทบกับฉากสีขาวและการปรับวงแสงใหซอน 
         กัน สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
7  หนวย    เรียนรูธรรมชาติ 

 ชื่อกิจกรรม      ดิน 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต จําแนกและเปรยีบเทียบ 
     3.  เพื่อศกึษาคุณสมบัติของดนิที่ตางชนิดกัน 
เนื้อหา     ดินแตละชนิดมีคุณสมบัตทิี่แตกตางกนัจึงทําใหน้ําไหลผานดินไดดีไมเทากนั ซึ่งดินแตละชนดิ 
     จะมีอนุภาคใหญเล็กไมเทากัน จึงเหมาะกบัการไปใชประโยชนแตกตางกนั  
สื่อวัสดุอุปกรณ  ขวดน้ําพลาสตกิ ดินรวน ดินทราย ดินเหนียว คัตเตอร น้ํา 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมดินและสื่ออุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนสังเกตดนิแตละชนิดโดยการมองและ 
     สัมผัส (ดินทราย ดินรวน ดนิเหนยีว) บอกสิง่ที่สังเกต 
     ไดและบอกความรูสึก 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัดินทราย ดินรวน ดินเหนยีวที่ได

จากการสมัผัส โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
 -  นักเรียนไดสมัผัสดินทั้ง 3 ชนิดแลวรูสกึอยางไร 
    บาง 
 -  ถาเรานําน้ําสะอาดเทลงไปในดินทั้ง 3 ชนิดจะเกิด 
    การเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร    

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นําขวดพลาสตกิมาตดัแบงครึ่ง 
      -  นําขวดพลาสตกิครึ่งบนวางซอนครึ่งลาง 
      -  นําดินรวนใสลงไปประมาณครึ่งหนึ่งของขวด 
         พลาสตกิ สวนบนเทน้ําลงไป สังเกตและบนัทึกผล 
      -  ทําการทดลองเชนเดมิ แตเปลี่ยนจากดินรวนเปน 
         ดินทรายและดินเหนยีวตามลําดับ 

ขั้นระบุปญหา 
1.   ครูแนะนํากจิกรรมดินและสือ่อุปกรณตางๆ  
3. ครูใหนักเรยีนออกไปสังเกตบรเิวณรอบๆ โรงเรียน 

โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
       -  ในขณะที่เราเดิน จะพบความแตกตางของพื้นดิน   
          ที่ริมทาง ดินใตตนไม ดินริมน้ํา นักเรียนสังเกต 
          เห็นถึงความแตกตางอะไรบาง 
       -  จากการสัมผัสดนิประเภทตางๆ นักเรียนรูสึก 
          อยางไร 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  ถาเรานําดินแตละชนิดมาใสลงในน้ําจะเปนอยางไร 
      -  ถาเรานําน้ําสะอาดเทลงไปในดินทั้ง 3 ชนดิจะเกิด    
         การเปลีย่นแปลงหรือไมอยางไร 
          
ขั้นทดลอง 
      -  นําขวดพลาสตกิมาตดัแบงครึ่ง 
      -  นําขวดพลาสตกิครึ่งบนวางซอนครึ่งลาง 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  การไหลของน้ําที่ผานดินรวนเปนอยางไร 
      -  การไหลของน้ําที่ผานดินทรายเปนอยางไร 
      -  การไหลของน้ําที่ผานดินเหนียวเปนอยางไร 
      -  ประโยชนของการใชน้ําในชีวิตประจําวัน 
       
คําอธิบาย   ดินเกิดจากการแปรสภาพจากหิน อนภุาคของ  
              ดินแตละชนิดตางกนั ดินเหนยีวมีอนุภาค 
              ขนาดเลก็ เนื้อแนน เหนียว อุมน้ําไดด ีดิน 
              ทรายมีอนุภาคใหญ หยาบแหงและไมเกาะตดิ 
              กัน ดินรวนเปนสวนผสมระหวางดินทรายกบั 
              ดินเหนียวและอนิทรยีสาร ดินรวนจึงเปนดินที ่
              เหมาะสําหรับการเพาะปลูก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 

     -   นําดินรวนใสลงไปประมาณครึ่งหนึ่งของขวด 
         พลาสตกิ สวนบนเทน้ําลงไป สังเกตและบนัทึกผล 
      -  ทําการทดลองเชนเดมิ แตเปลี่ยนจากดินรวนเปน 
         ดินทรายและดินเหนยีวตามลําดับ 
          
      
  
          
 
 
  
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -   นักเรียนสังเกตเห็นการไหลของน้ําผานดนิรวน  
          ดินทราย ดินเหนียว เปนอยางไร 
      -   ถาเรานาํน้ําเทลงไปในดินรวน ดินทราย ดินเหนียว 
          แลวทิ้งไวสักครู นักเรยีนจะเห็นความเปลี่ยนแปลง 
          หรือไม อยางไร 
                     
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  การไหลของน้ําผานดินรวน ดินทราย ดินเหนียว 
      -  คุณสมบตัิของดินรวน ดนิทราย ดินเหนยีว 
      -  การนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    เรียนรูธรรมชาติ 

 ชื่อกิจกรรม      หิน 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต จําแนกและเปรยีบเทียบ 
     3.  เพื่อศกึษาคุณสมบัติของหนิ 
เนื้อหา     หินที่ปรากฏอยูตามทีต่างๆ มีความเหมือนหรือความแตกตางกันในเรื่องของลกัษณะ สี ผิว 
                   และความแข็งของหิน  
สื่อวัสดุอุปกรณ  กอนหิน แวนขยาย เล็บ เหรียญ มีด กระจก 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมหินและสื่ออุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนออกไปสํารวจรอบๆ บริเวณโรงเรียนและ 
     นําตัวอยางหนิมา 1 กอน สังเกตลกัษณะของหนิที่นํา 
     มา 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัลักษณะของหิน ใหนักเรียนสังเกต 

โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
 -  นักเรียนคิดวาลักษณะภายนอกที่เรามองเหน็ดวย 
    ตาเปลาและการใชแวนขยายจะมีความแตกตางกัน 
    หรือไม อยางไร 
 -  เราสามารถทดสอบความแข็งของหินไดหรือไม 
    อยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ใหนักเรยีนนําตัวอยางของหินที่เก็บจากทีต่างๆ มา 
         สังเกตลกัษณะของสี ผิว ความวาวและบันทึกผล 
      -  ใชแวนขยายมาสองดลูักษณะของหินแตละกอน 
         อยางละเอียดและบันทกึผล 
      -  ทดสอบความแข็งของหินดวยเล็บ เหรยีญ มีดและ   
         กระจก และบันทกึผล          

ขั้นระบุปญหา 
1.   ครูแนะนํากจิกรรมหินและสือ่อุปกรณตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนออกไปสํารวจรอบๆ บริเวณโรงเรียน 

และนําตัวอยางหนิมา 1 กอน สังเกตลักษณะของกอน
หินที่นํามา โดยใชคําถามประกอบดังนี ้

       -  นักเรียนเดินทางไปบริเวณใดบางที่จะพบหินใน 
          ลักษณะตางๆ 
       -  นักเรียนคิดวากอนหินทีน่ักเรยีนนํามามีลกัษณะ 
          เปนอยางไร 
           
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  นักเรยีนคิดวาลักษณะภายนอกของหินที่มองดวย 
         ตาเปลากับการใชแวนขยายจะเปนอยางไร 
      -  ถาเรานําคอนมาทุบหิน จะเกิดอะไรขึ้น 
      -  เราสามารถทดสอบความแข็งของหินไดหรอืไม    
         อยางไร 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  ลักษณะของสี ผิว และความแข็งของหิน 
      -  แหลงกําเนิดของหนิประเภทตางๆ    
      -  การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 
คําอธิบาย  หินเปนวัสดุของเปลือกโลกมี 3 ชนิด      ตาม   
            ลักษณะการเกิด ไดแก หินอัคนเีกิดจากหินหนืด 
            ที่ถูดนัออกมาจากแกนโลกขณะที่ภเูขาไฟเกิด 
            ระเบดิ     หินชั้นเกิดจากการซอนทบัของโคลน  
            ทรายและอินทรยีสาร       หินแปรเกิดจากการ  
            เปลีย่นแปรสภาพของหินอัคนีและหินชัน้   โดย  
            การกระทําของความรอน ความดัน ทําใหหินใน  
            แตละชนิดมีลกัษณะทีแ่ตกตางกันออกไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 

ขั้นทดลอง 
      -  ใหนักเรยีนนําตัวอยางของหินที่เก็บจากทีต่างๆ มา   
         สังเกตลกัษณะของสี ผิว ความวาวและบันทึกผล   
      -  ใชแวนขยายมาสองดลูักษณะของหินแตละกอน 
         อยางละเอียดและบันทกึผล 
      -  ทดสอบความแข็งของหินดวยเล็บ เหรยีญ มีดและ   
         กระจก และบันทกึผล 
    
      
  
      
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความแตกตางของลักษณะ สี 
         ผิวและความแข็งของหินอยางไร 
      -  ลักษณะของหินเมื่อไดรับการทดสอบจากเล็บ 
         เหรียญ มีด กระจก เปนอยางไร 
       
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ลักษณะของหินประเภทตางๆ 
      -  แหลงกําเนิดของหนิ 
      -  การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.  การคาดคะเนคําตอบ 
3.  บันทึกการตอบคําถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    เรียนรูธรรมชาติ 

 ชื่อกิจกรรม      เมล็ดพืช 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต การจัดหมวดหมู 
     3.  เพื่อศกึษาขั้นตอนการเจรญิเตบิโตของพืช 
เนื้อหา     เมล็ดของพืชแตละชนิดมีขนาด สี ลวดลายและความแข็งแตกตางกัน มนุษยจึงนําเมลด็พืชมา 
                   เปนอาหารไดหลากหลายชนิด  
สื่อวัสดุอุปกรณ  เมล็ดพืชตางๆ (ถั่ว ขาว ขาวโพด) แวนขยาย ขวดน้ํา 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมเมล็ดพืชและสือ่อุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนสังเกตเมลด็พืชที่นักเรียนนํามา บอกสิ่ง 
     ที่นักเรยีนสงัเกตเห็น 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัเมล็ดพืชตางๆ ที่นักเรียนสังเกต ให

นักเรยีนจัดหมวดหมูตามขนาดหรือสีของเมล็ดพืช 
โดยใชคําถามประกอบดังนี ้
 -  นักเรียนบอกชื่อพืช  ที่มีเมล็ดขนาดเดยีวกันจากที ่
    จัดหมวดหมูไดหรือไม อยางไร 
 -  นักเรียนสังเกตเห็นสิ่งที่แตกตางของเมลด็พืชทีม่ี    
    ขนาดเดยีวกนัหรือไม อยางไร 

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นําเมล็ดพืชบรรจุลงในขวดน้ําที่ตัดดานบนออก 
      -  สังเกตลกัษณะของเมล็ดพืชดวยตาเปลาและ    
         บันทึกผล 
      -  สังเกตลกัษณะของเมล็ดพืชดวยแวนขยายและ    
         บันทึกผล    
      -  เปรียบเทียบและจัดจําแนกเมล็ดพืชออกเปน    
         ประเภทตามเกณฑที่นักเรียนคิดขึน้เอง         

ขั้นระบุปญหา 
1.   ครูแนะนํากจิกรรมเมล็ดพืชและสื่ออุปกรณตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนสังเกตเมล็ดพืชทีน่กัเรยีนนํามา โดยใช

คําถามประกอบดังนี ้
       -  พืชที่เราพบเหน็สวนใหญ เราจะคุนตากับลักษณะ 
          ของใบ ดอกและผล ถาเราตองการเห็นเมล็ดจะทํา 
          อยางไร 
       -  นักเรียนคิดวาผลไมชนดิใดที่มีเมล็ดเพียงเมลด็ 
          เดียว 
       -  นักเรียนคิดวาผลไมชนดิใดที่มีเมล็ดหลายเมล็ด 
          ในผลเดียว 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  นักเรยีนสามารถจําแนก จัดหมวดหมูของเมลด็ 
         โดยอาศัยเกณฑอะไรบาง          
      -  ถานักเรยีนสังเกตเมล็ดจากแวนขยาย จะเห็นเปน 
         อยางไร 
      -  ถาเราตองการใหเมล็ดเกิดการเจริญเติบโต เราจะ    
         สามารถทําอยางไรไดบาง          
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  เมลด็พืชแตละชนิดมีความแตกตางกันอยางไร 
      -  ที่มาและการเจริญเติบโตของเมลด็พืช    
      -  ประโยชนของเมล็ดพืช 
 
คําอธิบาย  เมล็ดพืชเปนสวนทีเ่จริญพัฒนามาจากไขออนใน 
             รังไขภายในเมล็ด มีตนออนที่สามารถงอกเปน 
             ตนใหมได และอาหารสําหรับตนออน มนุษย 
             จึงนําเมลด็พืชมาเปนอาหารมากมาย เชน ถั่ว 
             ขาวโพด เมลด็ของพืชแตละชนิดมีขนาดเลก็ 
             และแบน เมลด็ขนุนมีขนาดใหญ รูปไข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 

  ขั้นทดลอง     
      -  นําเมล็ดพืชบรรจุลงในขวดน้ําที่ตัดดานบนออก 
      -  สังเกตลกัษณะของเมล็ดพืชดวยตาเปลาและ    
         บันทึกผล 
      -  สังเกตลกัษณะของเมล็ดพืชดวยแวนขยายและ    
         บันทึกผล    
      -  เปรียบเทียบและจัดจําแนกเมล็ดพืชออกเปน    
         ประเภทตามเกณฑที่นักเรียนคิดขึน้เอง      
       
  
          
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความแตกตางของเมลด็พืชแต 
         ละชนิดหรือไม อยางไร 
      -  การจําแนกเมล็ดพืช เราสามารถจําแนกตามเกณฑ 
         อยางไร 
      -  นักเรยีนสามารถนําเมล็ดพืชไปใชประโยชนอยางไร 
         บาง 
      -  นักเรยีนคิดวาผลไมประเภทใดที่มีเมล็ดเดยีวและ    
         หลายเมล็ด 
 
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ความแตกตางของเมล็ดพชื 
      -  ผลไมที่มีเมล็ดเดียวและหลายเมล็ด 
      -  ประโยชนของเมล็ดพืช 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
8  หนวย    อาหารดีมีคุณคา 

 ชื่อกิจกรรม      สืบหาแปง 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต 
     3.  เพื่อศกึษาสารอาหารจําพวกคารโบไฮเดรต 
เนื้อหา     แปงคือสารจําพวกคารโบไฮเดรตซึ่งจะเกิดปฏิกริิยาเฉพาะกับสารละลายไอโอดีนและเปลี่ยนเปน 
                   สีน้ําเงินเมื่อทําการทดสอบ  
สื่อวัสดุอุปกรณ  ขาว มันฝรั่ง ขนมจีน หัวหอม กลวยน้ําวา เนื้อปลา ไขดาว สารละลายไอโอดีน 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมสืบหาแปงและสื่ออุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนสนทนาเกี่ยวกบัอาหารเชาที่รบัประทาน 
     และสังเกตอาหารประเภทขาว มันฝรั่ง ขนมจีน หัว  
     หอม กลวยน้ําวา เนื้อปลา ไขดาว บอกลักษณะอาหาร 
     และรสชาด 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัอาหารประเภทตางๆ โดยใชคําถาม

ประกอบดังนี ้
 -  นักเรียนคิดวาอาหารที่มีในจานนี้ จานใดมีสวน 
    ประกอบของแปงบาง สังเกตจากอะไร 
 -  ถาเราตองการทดสอบวาอาหารใดมีสวนประกอบ 
    ของแปง เราควรทําอยางไร    

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นําอาหารประเภทขาว มนัฝรั่ง ขนมจีน หัวหอม  
         กลวยน้ําวา เนื้อปลา ไขดาว สังเกตจากการดม 
      -  นําอาหารประเภทขาว มนัฝรั่ง ขนมจีน หัวหอม  
         กลวยน้ําวา เนื้อปลา ไขดาว สังเกตจากการชิม 
      -  หยดสารละลายไอโอดีนลงในอาหารทุกจานและ 
         สังเกตการเปลีย่นแปลงทีเ่กิดขึน้        

ขั้นระบุปญหา 
1.   ครูแนะนํากจิกรรมสืบหาแปงและสื่ออุปกรณตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนสนทนาเกี่ยวกบัอาหารเชาที่รบัประทาน 
     และสังเกตอาหารประเภทขาว มันฝรั่ง ขนมจีน หัว  
     หอม กลวยน้ําวา เนื้อปลา ไขดาว  โดยใชคําถาม 
     ประกอบดังนี้ 
       -  ถานักเรยีนไมสามารถชิมได นักเรียนจะสามารถ 
          บอกไดหรือไมวาอาหารใดมีแปงเปนสวนผสม 
       -  นักเรียนสามารถบอกรสชาดของอาหารชนิดตางๆ 
          ไดหรือไมอยางไร 
 
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  ถาเราตองการทดสอบวาอาหารใดมีสวนประกอบ 
         ของแปง เราควรทําอยางไร 
      -  อาหารจําพวกแปงที่นกัเรยีนเคยรับประทาน มี 
         อะไรบาง 
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  อาหารทีม่ีสวนประกอบของแปงจะเกิดการเปลีย่น 
         แปลงอยางไรเมื่อหยดสารละลายไอโอดีน 
      -  อาหารทีไ่มมีสวนประกอบของแปงจะเกดิการอยาง 
         ไร เมื่อหยดสารละลายไอโอดีน 
      -  สารละลายไอโอดีนจะไมเกิดปฏกิิริยากับอาหาร    
         ประเภทใด 
 
คําอธิบาย  สารละลายไอโอดีนจะทําปฏิกิรยิากบัแปง ทําให 
             เปลีย่นเปนสนี้ําเงิน         สวนอาหารที่มีสวน 
             ประกอบของโปรตีนและไขมัน       จะไมเกิด 
             ปฏิกริิยาใดๆ 
              
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 

ขั้นทดลอง 
      -  นําอาหารประเภทขาว มนัฝรั่ง ขนมจีน หัวหอม  
         กลวยน้ําวา เนื้อปลา ไขดาว สังเกตจากการดม 
      -  นําอาหารประเภทขาว มนัฝรั่ง ขนมจีน หัวหอม  
         กลวยน้ําวา เนื้อปลา ไขดาว สังเกตจากการชิม 
      -  หยดสารละลายไอโอดีนลงในอาหารทุกจานและ 
         สังเกตการเปลีย่นแปลงทีเ่กิดขึน้ 
  
 
        
  
 
 
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตอาหารในแตละจาน เมื่อหยดสาร 
         ละลายไอโอดีนลงไปจะเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือ 
         ไม อยางไร 
      -  นักเรยีนคิดวาเพราะเหตุใดอาหารบางชนิด จึงไม    
         เกิดการเปลี่ยนแปลงกับสารละลายไอโอดีน 
          
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  อาหารทีม่ีสวนประกอบของแปง 
      -  อาหารทีไ่มมีสวนประกอบของแปง 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม  
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    อาหารดีมีคุณคา 

 ชื่อกิจกรรม      ตามหาวิตามินซ ี
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต 
     3.  เพื่อศกึษาคุณสมบัติของวติามินซีที่มีอยูในผักผลไม 
เนื้อหา      วิตามินซีสามารถชวยในการสลายตัวของแปงและไอโอดีนได ถาไดรับในปริมาณที่เพยีงพอ  
สื่อวัสดุอุปกรณ    แปงขาวโพด น้ําทิงเจอรไอโอดีน น้ําสมคั้น ภาชนะ 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมตามลาหาวิตามนิซีและสื่ออปุกรณ

ตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนบอกชื่อผลไมทีต่นเองชอบมา 1 ชนิด 
     บอกรสชาตแิละลกัษณะโดยรวม      
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัผลไมที่เดก็ๆ ชอบ โดยใชคําถาม

ประกอบดังนี ้
 -  นักเรียนคิดวาการรับประทานผลไมชนิดตางๆ จะ 
    ทําใหเกิดประโยชนตอรางกายหรือไม อยางไร 
 -  นักเรียนเคยไดรับวิตามินตางๆ จากอะไรบางนอก 
    เหนือจากผลไมที่รับประทาน    

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ตมแปงขาวโพด 1 ชอนชาในน้ํา 1 ถวยจนสุก แปง 
         บางสวนจะละลาย 
      -  หยดน้ําแปงสุก 10 หยดและทิงเจอรไอโอดีน 1 
         หยด ในแกวบรรจุน้ําครึ่งแกว 
      -  หยดน้ําสมคั้นลงทีล่ะหยดๆ จนกระทั่งสนี้ําเงิน    
         หายไป 
      -  ลองใชน้ําสมคั้นที่ผานการตมจนเดือดประมาณ 5    
         นาที สังเกตความแตกตางจากผลการทดลอง 

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมตามลาหาวิตามนิซีและสื่ออปุกรณ  
      ตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนบอกชื่อผลไมที่ตนเองชอบมาคนละ 1 

ชนิดบอกรสชาตแิละลกัษณะโดยรวม โดยใชคําถาม
ประกอบดังนี ้

       -  เวลาที่นกัเรยีนรับประทานสับปะรดแลวรูสึก 
          อยางไร 
       -  ผลไมบางชนิดมีรสเปรีย้ว เราสามารถเปลีย่น 
          แปลงรสชาติของผลไมไดหรือไม อยางไร 
           
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  ถาเราตองการรับประทานผลไมที่มีน้ํามาก เราควร 
         เลือกรับประทานผลไมชนิดใด 
      -  รสชาติของผลไมที่มีรสเปรี้ยวและรสหวาน จะมี 
         วิตามินซีแตกตางกันหรือไม อยางไร 
          
ขั้นทดลอง 
      -  ตมแปงขาวโพด 1 ชอนชาในน้ํา 1 ถวยจนสุก แปง 
         บางสวนจะละลาย     
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  เมื่อแปงและไอโอดีนรวมตัวกัน จะเกิดการเปลีย่น   
         แปลงหรอืไม อยางไร 
      -  เพราะเหตุใดเมื่อนําน้ําผลไมหยดลงในน้ําแปง จึง 
         เกิดการเปลี่ยนแปลง 
      -  เราสามารถทดสอบวิตามนิซีจากผลไมชนดิอื่นได    
         หรือไม อะไรบาง 
 
คําอธิบาย  แปงและไอโอดีนจะรวมตัวกันเกิดเปนสารที ่
            เรียกกันวา “แปง-ไอโอดีน” มีสีน้ําเงินแกมมวง  
            และสลายตัวเมื่อไดรับความรอน หรือการเติม 
            น้ําผลไมที่มีวิตามินซีในปริมาณมากพอ การตม  
            ใหเดอืดจะทําลายวิตามินซีสวนหนึ่งในน้ําผลไม  
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 

     -  หยดน้ําแปงสุก 10 หยดและทิงเจอรไอโอดนี 1 
         หยด ในแกวบรรจุน้ําครึ่งแกว 
      -  หยดน้ําสมคั้นลงทีล่ะหยดๆ จนกระทั่งสนี้ําเงิน    
         หายไป 
      -  ลองใชน้ําสมคั้นที่ผานการตมจนเดือดประมาณ 5    
         นาที สังเกตความแตกตางจากผลการทดลอง 
          
       
  
          
 
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความแตกตางของน้ําผลไมแต   
         ละชนิดอยางไร (จากการสังเกตและการชมิรส) 
      -  เพราะเหตุใดเมื่อนําน้ําผลไมหยดลงในน้ําแปงจึง 
         เกิดการเปลี่ยนแปลง 
      -  เมื่อนําน้าํผลไมตมจนเดือดจะเกิดการเปลีย่นแปลง 
         หรือไม อยางไร 
          
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  ผลไมที่มีวิตามินซีประกอบอยู จําเปนหรอืไมตอง 
         เปนผลไมที่มีรสเปรีย้วเพยีงอยางเดียว 
      -  ความรอนทําใหปริมาณของวิตามินซีในผลไมเกดิ 
         การเปลีย่นแปลงหรือไม อยางไร 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 
กับแผนการจัดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณ 

 
    หนวย    อาหารดีมีคุณคา 

 ชื่อกิจกรรม      สายลับบอแร็กซ 
 วัตถุประสงค    1.  เพื่อพัฒนาการแสวงหาความรูดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
     2.  เพื่อฝกทักษะการสังเกต 
     3.  เพื่อศกึษาคุณสมบัติของสารบอแร็กซที่มีอยูในอาหาร 
เนื้อหา     สารบอแร็กซเปนสวนผสมในอาหารที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอระบบการทํางานของไตและ 
     ทําใหทางเดินของอาหารเกดิความระคายเคืองได  
สื่อวัสดุอุปกรณ  เขียง มีด ชอน กานสําลี น้ํายาโคลิฟอรม (Si-2) ทอดมัน ไสกรอก ลูกชิ้น เปนตน 
                    

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1. ครูแนะนํากิจกรรมสายลับบอแรก็ซและสื่ออุปกรณ

ตางๆ  
2.   ครูใหนักเรียนลองดมกลิน่อาหารจากจานที่ครกูําหนด 
     (ไสกรอก ลกูชิ้น ทอดมัน แหนม เปนตน) 
 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูสนทนาเกี่ยวกบัอาหารชนิดตางๆ  โดยใชคําถาม

ประกอบดังนี ้
 -  นักเรียนคิดวาอาหารที่อยูในจาน เราสามารถนาํไป 
    ปรุงใหเกิดรสชาดไดอยางไร 
 -  อาหารบางชนิดเราไมสามารถมองดวยตาเปลาไดวา 
    มีสวนประกอบอะไรที่ไมเหมาะแกรางกาย เราอาจ 
    ทําการทดสอบไดอยางไรบาง    

2. ครูทําการปฏิบัตทิดลอง 
      -  นําอาหาร(ไสกรอก ลูกชิน้ ทอดมัน แหนม เปนตน) 
         มาหั่นเปนชิ้นเล็กๆ 
      -  ทดสอบโดยการหยดน้ํายาโคลิฟอรม (Si-2) หรือ 
         น้ํายาทดสอบอาหาร สังเกตการเปลีย่นแปลง 
          
    

ขั้นระบุปญหา 
1. ครูแนะนํากิจกรรมสายลับบอแรก็ซและสื่ออุปกรณ  
      ตางๆ  
2. ครูใหนักเรยีนลองดมกลิ่นอาหารจากจานที่ครกูําหนด 
      (ไสกรอก ลกูชิ้น ทอดมัน แหนม เปนตน)   โดยใชคํา 
      ถามประกอบดังนี ้
       -  อาหารชนิดตางๆ นักเรียนคิดวามีสวนประกอบ 
          ของอะไรบาง 
       -  นักเรียนคิดวาอาหารที่อยูในจาน เราสามารถนําไป 
          ปรุงใหเกิดรสชาดไดอยางไร 
           
ขั้นตั้งสมมุติฐาน 
1.   นักเรียนคาดคะเนคําตอบของปญหา 
2.   ครูใชคําถามประกอบการสนทนาดังนี ้
      -  นักเรยีนจะรูสึกอยางไรถารับประทานอาหารที่ไม 
         สะอาดหรือมีสวนประกอบที่ไมเหมาะสมกบัการนํา 
         ไปรับประทาน 
      -  เราสามารถทดสอบไดอยางไรวาอาหารนั้นไมสะอาด 
         หรือมีสารบางชนิดเจือปน     
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กลุมควบคุม กลุมทดลอง  
ขั้นสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลอง   
      -  เมื่อหยดน้ํายาโคลฟิอรมลงในอาหารแตละชนิด มี 
         ผลของการเปลีย่นแปลงหรือไม อยางไร 
      -  การใชสารบอแร็กซผสมลงในอาหาร จะทําใหอาหาร 
         เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
      -  การบอกคุณคาของอาหาร นอกจากการชิมรสแลว    
         ยังมีวิธีการใดอีกที่บอกได 
 
คําอธิบาย  สารบอแร็กซที่มีอยูในอาหาร       เราสามารถ 
             ทดสอบไดโดยการใชน้ํายาโคลฟิอรม (Si-2) 
             ซึ่งเปนน้ํายาทดสอบอาหาร อาหารที่มีสาร 
             บอแร็กซเจือปน เมื่อถูกน้ํายาจะเกิดปฏิกิริยา 
             เปลีย่นเปนสเีหลือง 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การประเมินผล 
1.  จากการสังเกตการเขารวมกิจกรรมและการสนทนา 
 
 
 
 
 

ขั้นทดลอง 
     -  นําอาหาร(ไสกรอก ลูกชิน้ ทอดมัน แหนม เปนตน) 
         มาหั่นเปนชิ้นเล็กๆ 
      -  ทดสอบโดยการหยดน้ํายาโคลิฟอรม (Si-2) หรือ 
         น้ํายาทดสอบอาหาร สังเกตการเปลีย่นแปลง 
          
 
      
 
 
ขั้นรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
      ครูใชคําถามในการกระตุนการแกปญหาดังนี ้
      -  นักเรยีนสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงของอาหาร  
         เมื่อหยดสารโคลิฟอรมหรอืไม อยางไร 
      -  อาหารบางชนิดไมเกดิการเปลีย่นแปลง เพราะ 
         เหตุใด 
       
ขั้นสรุป 
      ครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมในการปฏิบัตทิดลอง 
      -  อาหารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงมาจากสาเหตุใด 
      -  เราควรหลีกเลีย่งการรับประทานอาหารที่มสีวน 
         ประกอบของสารชนิดตางๆ ไดอยางไร 
      -  การเลือกรับประทานอาหารที่มีประโยชนมผีลตอ 
         การเจริญเตบิโตหรือไม อยางไร 
 
การประเมินผล 
1.   สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การคาดคะเนคําตอบ 
3. บันทึกการตอบคาํถาม 
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ภาคผนวก ค 
หนังสือขอความอนุเคราะหในการตรวจแผนการจัดประสบการณ 

และหนังสือเชญิผูเชี่ยวชาญ 













 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
- ผลงานของเด็ก 
- บันทึกการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การเปรียบเทียบผลการวาดภาพกอนและหลังการทดลอง 

ของแบบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก ของ Torrance 
 

กลุมทดลอง คนที่ …… 
กิจกรรมชุดที่ 1 

(ภาพสีเขียว 1 ภาพ) 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

กิจกรรมชุดที่ 2 
(จํานวนภาพ 10 ภาพ) 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมชุดที่ 3 
(จํานวนเสนคู 30 เสน) 

 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

กอนการทดลอง

หลังการทดลอง
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กิจกรรมชุดที่ 3 
(จํานวนเสนคู 30 เสน) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 

กอนการทดลอง
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กิจกรรมชุดที่ 3 
(จํานวนเสนคู 30 เสน) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

    

 

หลังการทดลอง
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บันทกึการเรียนรู 
แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 

 
วันที่ 1 สัปดาหที ่1 
 หนวย    อากาศแสนสนกุ 
    

กิจกรรม  เปาลูกบอลเขาขวด 
 

ครูเริ่มกิจกรรมโดยการแนะนําอุปกรณในการทดลอง ครูใชคําถามประกอบดังนี ้
- เมื่อเรานําแปงโรยบนฝามือ ผงแปงจะฟุงออกไปตามแรงเปา ถาเรานํากระดาษมาขยําเปนกอน

กลม แลวนําไปวางที่ปากขวด แลวเปาจะเปนอยางไร 
:  กระดาษเขาไปในขวด 

- ทําไมนักเรยีนจึงคิดวาผลจะเปนเชนนั้น 
:  กระดาษเบา 
:  กระดาษเปนกอนกลมๆ 

- ถาไมเปนอยางทีน่ักเรยีนคาดคะเน เราควรมีวิธีการแกปญหาอยางไร 
:  เปาแรงๆ 
:  เปาเบาๆ 
:  เอามือดดีเขาไป 
:  เอามือตอยขวด 

  ขั้นการทดลองในการเปาลมทีก่อนกระดาษ พบวาเมื่อนกัเรยีนไดทดลองเปา กอนกระดาษจะหลน
ออกมาจากปากขวด ไมตกลงในขวดเหมือนที่นักเรยีนคาดคะเน ครจูึงใชคําถามประกอบดังนี ้

- ผลการทดลองเปนไปตามที่นกัเรยีนตาดคะเนหรือไม เพราะเหตุใด 
:  ไม เพราะขวดรูเลก็ ขวดมีขอบทําใหเปากระดาษไมเขา 

- นักเรยีนรูสกึอยางไรกับการปฏบิัตกิิจกรรมเปากระดาษในครั้งนี้ 
:  เสยีใจ 
:  ไมสบายใจ 
:  เครยีด 
:  อารมณไมด ี

  -     ถาเราตองการใหกระดาษเขาไปในขวด เราควรทําอยางไร 
:  เปาแรงๆ   
:  เปาเบาๆ 
:  เอามือดดีเขาไป 

  จากการทดลองและการตอบคําถามของนักเรียน ครูและนกัเรยีนรวมกันสรปุผลการทดลองวาสาเหตุที่
เราเปากอนกระดาษกลมๆ แลว กอนกระดาษไมเขาไปในขวด เพราะภายในขวดมอีากาศอยูจึงเกิดแรงดัน เพราะแรงดัน
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ของอากาศมีทั้งภายในและภายนอกของวัตถุ เมื่อแรงดันภายในขวดมีมากกวา จึงทําใหกอนกระดาษหลุดออกมาทุกครั้งที่
เปา จากการปฏิบตัิทดลองครูสังเกตวานักเรยีนใหความสนใจ รูจักคิดแกปญหา คิดเชื่อมโยงและเรียนรูเพื่อหาคําตอบ 
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บันทกึการเรียนรู 
แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 

 
วันที่ 2 สัปดาหที ่1 
 หนวย อากาศแสนสนกุ 
    

กิจกรรม กระดาษแสนสนกุ 
 

ครูทบทวนเกีย่วกับเรื่องอากาศจากกิจกรรมวันที่ 1 และใหนักเรยีนสังเกตการพัดของพัดลมวาทําให 
นักเรยีนรูสึกอยางไร  

:  เยน็สบาย 
ครูใชคําถามประกอบดังนี ้
- ถาเราเปาลมเขาไปในลูกโปง จะทาํใหเกิดอะไรขึ้น 

:  ลูกโปงพอง    
:  ลูกโปงจะแตก 
:  ลูกโปงจะกลม 

- นักเรยีนคดิวามีวัสดุอะไรอีกทีเ่มื่อมีอากาศเขาไปแลวจะเกิดการเปลี่ยนแปลง 
:  ลูกบอล    
:  ถุงพลาสตกิ    
:  เอาน้ําใสลงไปในลูกโปง 
:  บอลลูน 

- ถาเรานําแกวน้ําทีม่ีกระดาษอัดอยูกนแกว คว่ําลงในอางน้ํา จะเปนอยางไร 
:  กระดาษเปยก 

  ขั้นการทดลอง นาํแกวน้ําที่มกีระดาษอัดอยูกนแกวไปคว่ําลงในอางน้ํา  พบวาเมื่อยกแกวน้ําขึ้นจากน้ํา 
แกะกระดาษที่อดัอยูออกมา ปรากฏวากระดาษไมเปยกเหมือนกับที่นักเรียนคาดคะเน ครูจึงใชคําถามประกอบดังนี ้

- นักเรยีนรูสึกอยางไรกับการปฏบิัตกิิจกรรมเปากระดาษในครั้งนี้ 
:  โมโห 
:  ไมสบายใจ 
:  อยากรองไห 

  -     ถาเราใชหลอดดูดอากาศออกจากแกว นักเรยีนคิดวาจะเปนอยางไร  
:  มีลมออกมา 
:  มีลมพัดเขาไปในปาก 
จากการทดลองและการตอบคําถามของนักเรียน ครูลองใหนักเรียนลองคิดวิธกีารที่แสดงใหเหน็ 

ถึงอากาศที่อยูรอบตัวเรา นักเรียนไดใชมือโบกไปมา, เปาลมจากปาก ครูและนกัเรยีนรวมกันสรุปผลการทดลองวา อากาศ
ภายในแกวตองการที่อยู น้ําจึงไมสามารถเขาไปภายในได จึงทําใหกระดาษทิชชูไมเปยกน้ํา จากการปฏิบัติทดลองครสูังเกต
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วานักเรยีนเกิดความกระตือรือรนในการคิดหาคําตอบ มีความสนใจในเรื่องอากาศรอบๆ ตัวมากขึ้นและเริ่มทดลองกับวัสดุ
อื่นๆ เชนทอน้ําพลาสตกิ กระปอง กลองโลหะ เพื่อเรียนรูการคนหาคําตอบดวยตนเอง 
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บันทกึการเรียนรู 
แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 

 
วันที่ 3 สัปดาหที ่1 
 หนวย อากาศแสนสนกุ 
    

กิจกรรม ตามลาหาอากาศ 
 

ครูเริ่มกิจกรรมโดยการแนะนําสื่อวัสดุอุปกรณตางๆ เชนถุงพลาสตกิ อางน้ํา ฟองน้ํา กอนดิน กลองใส 
ฟลม ใหนักเรียนสังเกตและตอบคาํถามดังนี้  
  -  นักเรยีนคดิวาวัสดุเหลานี้มีอากาศอยูหรือไม 

:  มีอากาศ 
:  ไมมีอากาศ เปนถุงเปลาๆ 
:  กอนดนิไมมีอากาศ 
-  ถาเราตองการทราบวามีอากาศอยูหรือไม จะทําอยางไร 
:  ใสน้ํา ถาน้ําไมเขาไป แปลวาไมมีอากาศ 
:  เอาใสลงไปในน้ําแลวจับบีบ 
:  เอามือจับด ู
กอนการทดลองครูใหนักเรยีนคาดคะเนคําตอบของปญหา โดยใชคาํถามดังนี ้
-  ถาเรานําฟองน้าํจุมลงไปในอางน้ํา จะเปนอยางไร 
:  มีฟอง 
:  ฟองน้ําจะเปยก 
:  บีบแลวจะมีน้ําไหลออกมา 
-  ถาเรานําเอากลองฟลมจุมลงไปในน้ํา จะเปนอยางไร 
:  กลองเปยก ลอยแลวก็จม 
:  มีน้ําในกลอง 

  :  น้ําจะไหลเขาไป 
-  ถาเรานําเอากอนดินจุมลงไปในน้ํา จะเปนอยางไร 
:  เปยก 
:  หยิบแลวจะเปนผง 

  :  มีฟอง 
  ขั้นการทดลอง นําฟองน้ําบีบลงบนผิวน้ําจะเกิดฟอง การคว่ํากลองฟลม กลองฟลมจะลอยไปมาเมื่อมี
น้ําเขาไปแทนที่อากาศมากๆ จะคอยๆ จม สวนกอนดินจะมีฟองอากาศออกมา จากผลการทดลอง ครูใชคําถามดังนี ้
  -  นักเรยีนรูสึกอยางไรในการปฏบิัติกิจกรรมครั้งนี้ 

:  ดีใจ 
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:  เปนแบบที่คดิไว 
-  นักเรยีนสามารถทดลองหาอากาศที่มีอยูในวัสดอุื่นๆ ไดอีกหรือไม อยางไร 

  :  เอาขวดจุมลงไปในน้ํา จะมีฟอง 
  :  เอากระปองมาแนบที่ห ู
  :  เอาปากเปากับหลอดกาแฟ 
  :  เอาปากเปาลูกโปง แลวดึงจุกออก จะมีลมออกมา 
  จากผลการทดลองและการตอบคาํถามของนกัเรยีน ครูและนักเรยีนรวมกนัสรปุผลการทดลองวา 
อากาศมีอยูทั่วไป อากาศตองการที่อยูและวัตถุตางๆ ลวนเปนที่อยูของอากาศทั้งสิน้ จากการทดลองครูสังเกตวานกัเรยีน
สามารถนําความรูเดิมจากกิจกรรมที่ผานมา มาเช่ือมโยงกับประสบการณใหม ทําใหเกิดการเรยีนรูไดงายขึ้น สามารถคิดหา
คําตอบไดหลากหลายและกลาแสดงความคิดเห็นของตนเองไดเปนอยางด ี
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บันทกึการเรียนรู 
แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนยั 

 
วันที่ 1 สัปดาหที ่3 
 หนวย สนุกกับน้ํา 
    

กิจกรรม ฟองสบูแสนสนกุ 
 

ครูเริ่มกิจกรรมโดยการแนะนําอุปกรณในการทดลอง เชนน้ําสบู ลวดขดที่มีดามจับ และใหนักเรียน 
สังเกตโดยการใชนิ้วจุมสัมผัสน้ําเปลาและน้ําผสมสบู โดยใชคําถามดังนี ้
  -  น้ําทั้งสองชนดิมีลักษณะเปนอยางไร 

:  มีฟองและไมมฟีอง 
:  ลื่นมือ 
:  สีไมเหมือนกนั 
:  มีกลิ่นและไมมีกลิน่ 

  -  นักเรยีนสามารถบอกความแตกตางของน้ําทั้งสองชนิด โดยวิธีใด 
:  การดม 
:  ใชนิ้วจุมดู 
:  เอาขันมาตัก แลวใชมือคนไปมา 

  -  ถาเรานําขดลวดที่มีดามจับมาจุมน้ําเปลาและน้ําสบูพรอมกับเปาลม จะทําใหเกิดอะไรขึ้น 
:  น้ําเปลาไมมีฟอง น้ําสบูจะมีฟอง 
-  ถาเราเปลีย่นขดลวดใหเปนรูปทรงตางๆ เมื่อนําไปจุมน้ําเปลาและน้ําผสมสบูแลวเปา จะเกิดการ  
   เปลี่ยนแปลงอยางไร 
:  จะเปนลูกโปง 
:  จะเห็นลูกโปงสีขาว 
:  จะเปนลูกโปงเหมือนขดลวดที่เปา 

  จากการทดลองครูไดใหนักเรียนทดลองปฏบิัติเปาลูกโปงจากขดลวดที่มีดามจับเปนรูปสี่เหลีย่ม 
วงกลมและหลอดกาแฟทีต่ัดปลายแบบแฉก แบบเฉียง ปรากฏวาเมื่อนักเรียนจุมวสัดุลงไปในน้ําผสมสบูแลวเปาแรงๆ จะ
ทําใหฟองสบูแตก แตถาเปาชาๆ เบาๆ จะทําใหฟองสบูเปนวงใหญ จากการทดลอง ครูสังเกตพบวานักเรยีนสามารถหา
คําตอบไดอยางด ี เพราะใชประสบการณเดิมของตนในการคาดคะเนคําตอบ เพราะนักเรยีนเคยผานประสบการณในการ
เลนเปาฟองสบู ทําใหสามารถคาดคะเนคําตอบได จากในกรณีที่ตองการเปาฟองสบูใหมีขนาดใหญ จะขึ้นอยูกับลักษณะ
ของการเปาเร็วและชาที่แตกตางกนั 
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  พ.ศ. 2548   การศึกษามหาบัณฑิต (การศึกษาปฐมวัย) 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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