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This study aimed to develop and examine the effectiveness of an instructional 
television for Ngan Roi Malai practice skill with the criteria of 85/85. The subjects consisted 
of 48 Prathom Suksa V students at Wijitwitaya School during the 2nd semester of 2005 
academic year, through simple random sampling. The instrument for the study included 
instructional television for Ngan Roi Malai practice skill, practice skill’s assessment test, and 
a quality of instructional television assessment for experts. 

The results revealed that the effectiveness of instructional television for Ngan Roi 
Malai practice skill was at the criteria of 94.07/95.54 and it was assessed as very good by 
educational technology experts and as good by content expert as well 
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ประกาศคุณูปการ 

สารนิพนธฉบบันี้  สําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก  ผูชวย
ศาสตราจารยเกษม  บุญสง  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  และผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ  บุญสง  
อาจารยผูใหคําแนะนําปรึกษาดานสถิตวิจัิย  ทานทั้งสองไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําแนะนํา
ปรึกษาในการจัดทํางานวิจัยทุกขั้นตอน  อีกทั้งทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณในการทํางานวิจัยและ
รูถึงคุณคาของงานวิจัยที่จะชวยใหการทํางานในดานการพัฒนาเปนไปอยางมีคุณคามากขึ้น  และยัง
เปนแบบฉบับของอาจารยที่ทุมเทใหกับศษิยและงานดานวิชาการอยางไมเหน็ดเหนื่อย  ผูวิจัยขอ
กราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ ที่นี้ 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุ  ผูชวยศาสตราจารยชาญชัย  อินทรสุนานนท  และผูชวย
ศาสตราจารยฤทธชิัย  ออนม่ิง  ที่ไดกรุณาเปนกรรมการสอบสารนิพนธ  และชวยแนะนาํแกไข
ปรับปรุงใหสารนิพนธนี้สมบรูณขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารยชาญชัย  อินทรสุนานนท  คุณจารุวัส  หนูทอง  
และคุณนิสา  กรีหิรัญ  ผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยี ที่กรุณาชวยตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทีใ่ชในการ
ทดลอง 

ขอกราบขอบพระคุณ  คุณณัฐมลตร  ศิริศักดิ์สิทธิ์  คุณอัญชิษฐา  ชานันโท  และคุณบัวครอง  
หิรัญกุล  ผูเชีย่วชาญดานเนื้อหา ที่กรุณาชวยตรวจสอบคุณภาพของเนื้อหาที่ใชในการทดลอง 

นอกจากนี้  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุอาจารยทุกทานที่ใหความรูแกผูวิจัยในการศึกษา
ตามหลักสูตร  ซึ่งทําใหผูวิจัยรูวาการศกึษาในระดับปริญญาโทของผูวิจัยนั้นมิไดสิ้นสุดลงเพียงการ
ทําสารนิพนธฉบับนี้ใหสําเรจ็ลงได  หากผูวิจัยไดซึมซับเอากระบวนการเรียนรูตลอดระยะเวลา 4 ป 
ที่ผานมา  ใหกลายเปนการเรียนรูที่ตองสบืเนื่องตอไปอยางไมสิ้นสุด  และจะตองนําความรูนั้นไป
ถายทอดใหแกผูอ่ืนตอๆ ไปอีกดวย 

ทายสุดนี้ผูวิจัยขอขอบพระคุณ  พอ แม พ่ี นอง และเพื่อนๆ ทุกคน ที่ใหทั้งกําลังกายและ
กําลังใจที่ดีเยีย่มตลอดระยะเวลาที่ศึกษาและทํางานวิจัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  รัชกาลปจจุบันทรงใหพระบรมราโชวาทไววา “งานดาน

การศึกษา ศิลปะ และวัฒนธรรม  นั้น  คือ  งานสรางสรรคความเจริญทางปญญาและจิตใจ  ซึ่งเปนทั้ง
ตนเหตุ  และองคประกอบที่ขาดไมไดของความเจรญิดานอ่ืนๆ ทั้งหมดเปนปจจัยที่จะชวยใหเรา
รักษาและธํารงความเปนไทยไวไดสืบไป” (รายงานการประชุมทางวชิาการเรื่อง ทิศทางวัฒนธรรม
กับการศึกษาในกระแสแหงการเปลี่ยนแปลง: สกศ.,2545) 

การจัดการศึกษาเพื่อรักษาคุณคาวัฒนธรรมที่ดีไวนั้น  จําเปนตองมีกระบวนการเรียนรู
เน้ือหา  และกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม ซึ่งจะเปนเครื่องมือสําคัญในอันที่จะทําใหผูเรียนไดเขาใจ
ในคุณคาที่แทจริงของวัฒนธรรม  มีทักษะ  ทัศนคติ  และพฤติกรรมที่ดีงาม  สามารถสรางสรรคและ
เลือกสรร  นําวัฒนธรรมไปประยุกตใชในการดําเนินชีวติไดอยางเหมาะสม  การจัดการศึกษาทีท่ําให
ผูเรียนไดเขาใจความหลากหลายทางวัฒนธรรม  เขาใจธรรมชาตขิองการเปลี่ยนแปลง  จะเปน
ตัวกระตุนใหผูเรียนเขาใจสิง่แวดลอมไดอยางถองแทสามารถคิด  จินตนาการ  วิเคราะหสถานการณ  
และหาทางแกไขไดอยางถกูตอง  อีกทั้งยังรูจักเลือกรบัและเผชิญกบัการเปลีย่นแปลงและการไหลบา
ของวฒันธรรมตางชาติไดเปนอยางดี 

สังคมไทยในปจจุบันตกอยูในภาวะกระแสทุนนิยม  พาณิชยนิยม  และวตัถุนิยม  ขาดความ
ภาคภูมิใจในความเปนไทย  ขาดความรักและความผูกพันกับทองถิน่  การยอมรับในภูมิปญญาไทย  
ภูมิปญญาทองถิ่นอันเปนรากเหงาไทยแตเดิมมีนอย  ทุกวันนี้สังคมไทยไดหันไปรับวัฒนธรรม
ตะวันตกที่ไหลบาเขามาผานสื่อตางๆ  โดยปราศจากการเลือกสรรกลั่นกรอง  จนเกิดการซึมซับ
ดัดแปลง  ละทิง้วัฒนธรรมเดิมรับเอาวัฒนธรรมอ่ืนมาเปนของตน  เกิดการครอบงําทางวัฒนธรรม  
ในขณะเดียวกันก็สรางคานิยมและทศันคติทีข่ัดแยงระหวางคนรุนเกาและคนรุนใหม  สภาพวิถีชวีิต
ไทย  เอกลักษณวัฒนธรรมที่ดีงามถูกเบีย่งเบนและเปลีย่นแปลง  นํามาซึ่งปญหาความเสื่อมโทรมทาง
ศีลธรรม  คุณธรรมและปญหาตางๆ อีกมากมาย  ทั้งปญหายาเสพติด  อบายมุข  ความไมปลอดภัย
ในชีวติและทรพัยสิน  สถาบันครอบครวัขาดการยึดโยงสมาชิกในครอบครัวขาดความรัก  ความ
อบอุน  ความเขาใจ  ความผูกพันและครอบครัวลมสลายในที่สุด 

จากสภาพสังคมไทยที่เปนอยูในปจจุบันไดนําไปสูการจัดทําพระราชบัญญัติการศกึษา
แหงชาติ  พ.ศ. 2542  ไดกําหนดหลักการและจุดมุงหมายไวชัดเจนวา  จะตองบูรณาการเรื่องการศึกษา
กับวัฒนธรรม คือ ทําใหเยาวชนหันมาใสใจกับวัฒนธรรมทองถิ่นผานระบบการศึกษาแบบใหม  ไมใช
เนนเฉพาะวฒันธรรมสากลจนกระทั่งหลุดลอยจากวฒันธรรมทองถิ่น เพราะสังคมไทยเปนสังคมที่
เปดรับกระแสวัฒนธรรมตางๆ เขามาไดงายตลอดเวลาจึงไมควรแยกวัฒนธรรมหรือศาสนาออกจาก
การวางแผนการศึกษาแตควรพยายามบรูณาการเขาดวยกัน  หลักสูตรจะตองมีความยืดหยุน  เด็ก
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การรอยมาลยัเปนศิลปะการประดษิฐดอกไมสดของคนไทยอยางหนึ่ง  ซึ่งมีความประณีต
สวยงาม  เปนที่ประทบัใจแกผูพบเห็นตลอดมาทุกยุคทุกสมัย  เนื่องจากคนไทยเปนคนชางคิด ชาง
ทํา ชางประดิษฐ  จึงทําใหงานประดิษฐดอกไมสดผิดแผกแตกตางกวาของชาติอ่ืน  จึงถือไดวาการ
รอยมาลัยเปนงานศิลปะอยางหนึ่งที่เปนเอกลักษณและวฒันธรรมของชาติไทย  จึงควรที่จะใหการ
สนับสนุนเยาวชนในประเทศใหเปนผูรวมรักษา สืบทอดศิลปะและวฒันธรรมนี้ไว 

การรอยมาลัยมีหลักฐานปรากฏอยางชัดเจนวาบรรพบรุุษของไทยเรานิยมใชมาลยัในการ
ตกแตงประดิษฐดอกไมสด  เนื่องในงานตางๆ และรอยมาลัยเพ่ือมอบใหแกกันระหวางบุคคลดวย  
จนถึงปจจุบันมาลัยก็ยังเปนที่นิยมใชอยางกวางขวาง ไมวาจะเปนงานแสดงความสุขหรืองานแหง
ความทุกข  แมวาจะเสียเวลาและแรงงานมาก  แตสิ่งที่เปนผลตอบแทนนอกจากความสวยงามอยาง
วิจิตรบรรจงแลว  สิ่งที่ไดจากงานนี้คือ  การฝกสมาธิจิต  ฝกความคดิสรางสรรค  การใชเวลาวางให
เกิดประโยชน  กอใหเกิดความสามัคคีในหมูคณะ  และฝกอาชีพทีม่ั่นคง  สามารถสรางรายไดจุนเจือ
ครอบครัวได  นอกจากนี้การรอยมาลัยสวนมากจะทําในเวลาที่วางจากงานประจําวัน  จึงนับวาเปน
การใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจริงๆ  นอกจากจะเปนงานอดิเรกแลว ปจจุบนัยังสามารถยึดเปน
อาชีพที่ม่ันคงอยางหนึ่งไดซึ่งดีกวาการสูญเสียเวลาไปกับอบายมุขอันเปนเหตุใหเกิดปญหาสังคม
ตามมา  จะเห็นไดวา  งานรอยมาลัยแบบไทยนั้น  ม ุณเอนกอนันตควรแกการปลูกฝงใหลูกหลาน
ของไทยไดมีใจรักและทําไดอยางดี  เพ่ือนําทางใหบรรลุเปาหมายตามจุดประสงคของการศึกษา
แหงชาติที่วา  “ตองการใหผูเรียนเปนผูมีคุณธรรม ซาบซึ้งในคุณคาของวัฒนธรรมไทย“ อันนํามาซึ่ง
ความภาคภูมิใจในชาติ  เพราะชาติไทยเรามีสิ่งที่ดีงามนานิยมชมชอบแกคนทั่วไป  อีกทั้งยังชวย
ดํารงศิลปวัฒนธรรมของไทยใหคงอยูตลอดไป 

ีค

ศิลปะการรอยมาลัยแบบตางๆ นั้น นบัวาเปนเรื่องยากพอสมควร  ถาผูนั้นไมไดเคยศึกษาเลา
เรียนหรือฝกหดัมากอน  เพราะงานดานนี้ตองอาศัยเวลา  อาศัยการฝกหัดอยางสม่ําเสมอ  และอาศัย
ประสบการณจากการสังเกตคนควาทดลองมามากเพียงพอ  แมวาจะมีการจัดหลักสูตรเพื่อสอนใหกับ
นักเรียน นักศึกษา ในสถานศึกษาแลวก็ตาม  แตกย็ังไมเพียงพอ  เพราะทักษะทางศิลปะนั้นไม
อาจจะเกิดขึ้นไดจากการศึกษาในหองเรียนเพียงอยางเดียว  ยังตองอาศัยการฝกฝนตนเองชี้แนะ
เพ่ิมเติมดวย  นอกจากนี้   ในการดําเนินการสาธิตเกีย่วกับงานรอยมาลัย  ผูสอนจําเปนตองอธิบาย 
และแสดงวธิีการตามขัน้ตอนอยางใกลชิดกับผูเรียน  เพราะหากขามขั้นตอนใดขัน้ตอนหนึ่ง ที่ทําให
ผูเรียนไมสามารถปฏิบตัติามไดแลว  การเรียนการสอนนั้นก็จะไมบรรลุวตัถุประสงค หรือลมเหลวได  
โดยเฉพาะเมื่อตองสาธิตใหผูเรียนจํานวนมากดูดวยแลวยิ่งจะตองระมัดระวังกรณีที่ผูเรียนไม
สามารถดูการสาธิตไดอยางทั่วถึง  ดังน้ัน หากผูสอนไดนําสื่อการสอนที่เหมาะสมมาใชในการสาธิต
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งานรอยมาลัย  ก็จะเปนทางเลือกที่ดีที่จะใหผูเรียนไดสามารถปฏิบัตติามขั้นตอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
และยังชวยใหเกิดสมาธิ  และความคิดริเริ่มสรางสรรคได  ดังนั้น จึงไดนําสื่อวีดิทัศน  มาชวยในการ
เรียนรู  เพราะเปนสิ่งที่จะชวยใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพทําใหผูเรียนสามารถ
เขาใจเนื้อหาบทเรียนตรงกบัที่ผูสอนตองการ (กิดานันท  มลิทอง. 2540:79)  ซึ่งปจจุบันนี้  วีดิทัศน 
กําลังเปนที่นิยมแพรหลาย  เปนสื่อทีมี่ความสะดวกและคลองตวัในการใชงานในดานตางๆ เปน
อยางมาก ซึ่งทุกวันน้ี สื่อวดิีทัศนมีราคาถูกลงและสามารถใชไดอยางคลองตัว  จึงไดมีการนํามาใช
ประโยชนทางการศึกษา  ในแวดวงการศกึษา จะพบปญหาตางๆ เชน ครู ไมมีทักษะการสอนที่ดี  
ขาดความรูและความรอบรูทีเ่หมาะสม  นักเรียนมีจํานวนมากเกนิไป  รวมทัง้นักเรยีนมีความสามารถที่
แตกตางกันมาก  ซึ่งเปนปญหาที่สามารถนําวีดิทัศนมาชวยได  ทั้งน้ีเพราะวาวีดิทัศนมีลักษณะเดน
คือ (ไพโรจน ตีรณธนากุล  และนิพนธ  ศุภศรี. 2528: 1-3)  มีประสิทธิภาพในการสื่อสารสูง  มีทั้ง
ภาพ (สี) และเสียงในเวลาเดียวกัน  สามารถตอขยายใหนักเรียนดูครั้งละหลายๆ คนได  กลาวคือ 
สามารถใหดูไดครั้งละมากถงึเปนพันๆ คนได  สามารถหยุดดูภาพนิ่งบางจัดหรือดูซ้ําอีกหรือดูภาพ
ชา โดยไมทําใหเนื้อเรื่องเสียไป  ใชประกอบการเรียนซอมเสริม (Remedial)  รายบุคคลหรือ รายกลุม
คน ใชไดทั้งผูเรียนที่เรียนชาหรือผูที่เรียนเร็วได  โดยใหเรียนไปตามความสามารถของบุคคลได  ใช
ในการฝกทักษะการแสดงหรือการสอน (Microteaching)  ของครูได  ครูสามารถสรางบทเรียน
โทรทัศนขึ้นเอง เพ่ือใหไดวีดิทัศนการศึกษาตามที่ครตูองการไดไมยากนัก 

ในการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและหลักสูตรสถานศึกษา  มุงเสริมสรางให
ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง  เรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต และใชเวลาอยางสรางสรรค  รวมทั้งมี
ความยืดหยุน สนองความตองการของผูเรียน ชุมชน สงัคม และประเทศชาติ  ผูเรยีนสามารถเรยีนรู
ได “ทุกเวลาทุกสถานที ่ และสามารถเรียนรูไดจากสื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรูทุกประเภท”  
เนนสื่อที่ผูเรียนและผูสอนใชศึกษาหาความรูดวยตนเอง ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําและพฒันา
สื่อการเรียนรูขึ้นเองหรือนําสิ่งตางๆ ทีมี่อยูรอบตัวมาใชในการเรียนรู โดยใชวจิารณญาณในการ
เลือกใชสื่อและการเรียนรูอยางมีคุณคา (สุดใจ  เหงาสีไพร. 2544: 377-388) 

ดวยเหตุผลดงักลาว จะเห็นไดวาการนําเทปวีดิทศันมาใชในการเพิ่มคุณภาพการเรียนการ
สอนและการสาธิต  จะชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึน้ เพราะวีดิทศันชวยใหผูเรียน
สามารถเห็นขั้นตอนการสาธิตงานรอยมาลัยไดอยางชัดเจน ไมแตกตางจากที่ไดดูจากครูผูสอนในชั้นเรียน  
นอกจากนีย้ังชวยใหประหยดัเวลาทีใ่ชในการสาธติ เม่ือผูเรียนเกดิความสงสัยหรือตองการทบทวนก็
สามารถนํากลบัมาดูใหมได  ดังนั้น ผูทําการวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสรางบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะ
ปฏิบัติ เรื่อง งานรอยมาลัย  ขึ้น เพ่ือใหการเรียนการสอนนั้นเกิดประโยชนตอผูเรยีนใหมากที่สดุ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
เพ่ือพัฒนาบทเรียนโทรทศันฝกทักษะปฏิบัติ เรื่อง งานรอยมาลัย  กลุมสาระการเรียนรูการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 85/85 
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ความสําคญัของการวิจัย 
1. ไดบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติ เรือ่ง งานรอยมาลัย  กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
2. เปนแนวทางในการพัฒนาบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติสําหรับเน้ือหาวชิาอ่ืนๆ ตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน

วิจิตรวิทยา  สํานักงานเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2548  จํานวน  3 หองเรียน  มีนักเรียนทั้งหมด  120 คน 

2. กลุมตวัอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนอยูในภาคเรียนที่ 

2  ปการศึกษา  2548  ของโรงเรียนวิจิตรวิทยา  สํานักเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  48 
คน  ไดมาโดยการสุมอยางงาย  โดยแบงกลุมการทดลอง  ดังนี้ 

การทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 3  คน 
การทดลองครั้งที่ 2 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 15  คน 
การทดลองครั้งที่ 3 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 30  คน 
3. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
เน้ือหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาที่นํามาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เรื่อง  งานรอย
มาลัย  แบงออกเปน  3 เรื่อง  ดังนี้ 

เรื่องที่ 1 การรอยมาลัยกลม 
เรื่องที่ 2 การรอยมาลัยตุม 
เรื่องที่ 3 การรอยมาลัยซีก 
4. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548  โดยทดลองวันละ  1 เรื่อง 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ  หมายถึง  บทเรียนที่นําเสนอเปนโทรทัศนทีเ่นนการ

สาธิตเพ่ือใหเห็นกระบวนการปฏิบัติ การสาธิต  ในขัน้ตอนตางๆ  ของงานรอยมาลัยอยางละเอียด  
ชัดเจน  โดยการนําเสนอภาพเคลื่อนไหว  เสียงประกอบ กราฟกตางๆ โดยที่ผูเรียนสามารถหยุดดู
ภาพนิ่งบางจุดหรือดูซ้ําอีก ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถปฏิบัตติามขั้นตอนตางๆ ไดจริง  โดยการถายทํา
และตัดตอลงใน Video CD  แลวบันทึกลงใน CD-ROM 
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2. การพัฒนาบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติ  หมายถึง  บทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะ
ปฏิบัติ  ที่สรางขึ้นแลวนาํไปหาคุณภาพ  โดยผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและ
ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา  แลวจึงนําไปปรับปรุงแกไข  หลังจากนั้นจึงนําไปทดลองกับ
กลุมตัวอยางจนมีประสิทธภิาพตามเกณฑที่กําหนด 

3. ประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติ  หมายถึง  ผลการเรียนรูของ
นักเรียนจากการเรียนดวยบทเรียนโทรทศันฝกทักษะปฏิบัติ ตามเกณฑ 85/85 

85 ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคาคะแนนเฉลี่ยจากผลการเรียนดานทักษะปฏบิัติระหวาง
เรียนของนักเรียน 

85 ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละคาคะแนนเฉลี่ยจากผลการเรียนดานทักษะปฏิบตัิหลังเรียน
ของนักเรียน 

4. ผลการเรียนดานทักษะปฏิบตัิ  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการปฏิบตัิงาน
รอยมาลัยตามคําสั่งได  ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบประเมินทักษะปฏิบตัจิากบทเรียนโทรทัศน
ฝกทักษะปฏบิัติ เรื่อง งานรอยมาลัย  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นและหาคุณภาพแลว 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

การวิจัยครั้งนี ้  เปนการพัฒนาบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติ เรื่อง งานรอยมาลัย  กลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ซึ่งผูวิจัยไดรวบรวมเอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของ
เพ่ือทําความเขาใจในหลักการ  ทฤษฎี  และผลการวจัิยตางๆ  ที่มีสวนเกี่ยวของกับการวิจัยครั้งนี ้ 
โดยไดแบงการศึกษาคนควาออกเปนหัวขอตางๆ  ดังนี้ 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการวจัิยและพัฒนาทางการศึกษา 
1.1 หลักการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
1.2 ขั้นตอนการวจัิยและพัฒนาทางการศึกษา 
1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวจัิยและพัฒนาทางการศึกษา 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับโทรทศันทางการศกึษา 
2.1 คุณคาและความสําคัญของวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา 
2.2 รูปแบบการผลิตรายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา 
2.3 การดําเนินการผลิตรายการวีดิทัศน 
2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวีดิทศันเพ่ือการศกึษา 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับดานทักษะปฏบิัต ิ
4. เอกสารทีเ่กี่ยวของกับหลักสูตรการเรียนการสอนสาระการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

4.1 ความสําคัญ ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะ 
4.2 วิสัยทศัน 
4.3 คุณภาพของผูเรียน 
4.4 สาระ 
4.5 มาตรฐานการเรียนรู 

5. เอกสารที่เกี่ยวของกับงานรอยมาลัย 
5.1 ประวตัิความเปนมา และความสําคัญของการรอยมาลัย 
5.2 ความรูเกี่ยวกบังานรอยมาลัย 
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1. เอกสารที่เก่ียวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
การวิจัยเปนเครื่องมือสําคัญที่จะชวยใหการปฏิรูปการศึกษาประสบความสําเร็จไดเปนอยางดี  

ทั้งการนาํกระบวนการวิจัยและผลการวิจัยมาใชใหเกิดประโยชน  โดยเฉพาะการปฏิรูปการเรยีนรูดวย
กระบวนการวิจัยน้ัน  เปนแนวทางหนึ่งที่ผูสอนและผูบริหารสามารถนําไปปฏิรูปการเรียนรูในสถานศึกษา
ได  พระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542  ซึ่งเปนกฎหมายแมบททางการศึกษาของไทย 
ไดใหความสําคัญกับการวิจัยและกําหนดไวหลายมาตราที่ใชใหเห็นวาการวิจัยเปนกระบวนการที่
ควบคูไปกับกระบวนการเรยีนรู  และกระบวนการทํางานของผูเกี่ยวของกับการศกึษา  ซึ่งเปนกลไก
ที่นําไปสูสังคมแหงภูมิปญญาและการเรยีนรู (กรมวิชาการ. 2545: 9) 

การวิจัยและพฒันาทางการศึกษาในปจจุบันไดพัฒนากาวหนาขึ้นมาก  ซึ่งมีความมุงหมาย
เพ่ือปรับปรุงคุณภาพทางการศึกษา  และลดชองวางระหวางการวจัิยพื้นฐานกับกระบวนการนําไปใช  
ซึ่งมีสาระสําคัญดังน้ี 

1.1 หลักการวิจยัและพัฒนาทางการศึกษา (Education Research and Development) 
บอรกและกอลล (Borg and Gall. 1979: 771-798)  และมอรริส (Morrish. 1987)  ได

กลาวถึงหลักการวิจัยและพฒันาทางการศึกษาไวดังนี้ 
การวิจัยและพฒันาทางการศึกษา (Education Research and Development หรือ R&D)  

เปนการพัฒนาการศึกษาโดยพื้นฐานการวิจัย (Research Based Educational Development)  เปน
กลยุทธหรือวธิีการสําคัญวธิีหนึ่งที่นิยมใชในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการศึกษาโดยจะ
เนนหลักเหตผุลและตรรกวทิยา  เปาหมายหลักก็คือ  ใชเปนกระบวนการในการพัฒนา  และ
ตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตทางการศกึษา (Education Product)  อันหมายถึง  วัสดุครุภัณฑทาง
การศึกษา  ไดแก  หนังสือแบบเรียน  ฟลมสไลด  เทปเสียง  เทปโทรทัศน  คอมพิวเตอร  และ
โปรแกรมคอมพิวเตอร ฯลฯ 

สุขเกษม  อุยโต (2540: 8-9)  กลาววาการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาแตกตางจากการ
วิจัยทางการศกึษาใน  2 ประการ  คือ 

1. เปาหมาย  การวิจัยทางการศึกษามุงคนควาหาความรูใหม  โดยการวิจัยพื้นฐานหรือมุง
หาคําตอบเกีย่วกับการปฏบิัติงานโดยการวิจัยประยุกต  แตการวจัิยและพัฒนาทางการศึกษา  มุง
พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพผลผลติทางการศกึษา  แมวาการวจัิยประยุกตทางการศึกษาหลาย
โครงการมีการพัฒนาผลผลติทางการศึกษา  เชน  การวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิผลของวธิีสอน  
หรืออุปกรณการสอน  ผูวิจัยอาจพัฒนาสื่อ หรือผลผลิตทางการศึกษาสําหรบัการสอนแตละแบบ  
แตละผลผลติเหลานี้  โดยใชสําหรับการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยแตละครั้งเทานั้น  ไมไดพัฒนา
ไปสูการใชสําหรับโรงเรียนทั่วไป 

2. การนําไปใช  การวิจัยทางการศึกษามีชองวางระหวางผลการวจัิยกับการนําไปใชจริง
อยางกวางขวาง  คือ ผลการวิจัยทางการศึกษาจํานวนมากอยูในตู  ไมไดรับการพิจารณานําไปใช  
นักการศึกษาและนักวิจัยจึงหาทางลดชองวางดังกลาว  โดยวิธีที่เรียกวา “การวิจัยและพัฒนา” 
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อยางไรก็ตามการวิจัยและพฒันาทางการศึกษามิใชสิ่งที่ทดแทนการวิจัยทางการศกึษาแต
เปนเทคนคิวธิทีี่จะเพิ่มศักยภาพของการวิจัยทางการศกึษาใหมีผลตอการจัดการทางการศึกษาหรือ
เปนตวัเชื่อม  เพ่ือแปลงไปสูผลผลติทางการศึกษาทีใ่ชประโยชนไดจริงในโรงเรียนทั่วไป  ดังน้ันการ
ใชกลยทุธการวิจัยและการพฒันาทางการศึกษาเพื่อปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการศึกษา จึง
เปนการใชผลจากการวิจัยทางการศึกษา (ไมวาจะเปนการวิจัยพื้นฐาน  หรือการวิจัยประยุกต)  ให
เปนประโยชนมากขึ้น  ซึ่งสามารถสรุปความสัมพันธและความแตกตางไดดังแผนภูมิตอไปน้ี 

 

การวิจัยพื้นฐาน  การวิจัยประยุกต  การวิจัยและพัฒนา 

ความรูพ้ืนฐาน  ความรูประยุกตบางสวน  นวัตกรรมที่ผานการ
ทดลองใชไดผลดี 

-ทฤษฎีการเรยีนรู 
-ทฤษฎีการสือ่สาร 

ฯลฯ 

 -เครื่องมือทดสอบ 
-วัสดุอุปกรณ หลักสูตร 

ฯลฯ 

 -หลักสูตรใหม 
-วิธีการสอนใหม 
-ครูแนวใหม 

ภาพประกอบ 1 แผนภูมิแสดงความสัมพันธระหวางการวจัิยการศึกษา และการวิจัย 
 และพัฒนาทางการศึกษา 

สมพร  จารุนัฎ (2535: 85-89)  ไดกลาวถึงกระบวนการสรางและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน ดังนี้ 
1. กําหนดจุดประสงคทั่วไป 

เปนการกําหนดเปาหมายของการสรางสื่อการเรียนการสอนโดยพิจารณาวาตองการให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอะไร 

2. กําหนดคุณสมบัติของผูเรียน 
เปนการพิจารณาวา ผูที่จะใชสื่อการเรียนการสอนนั้นคือใคร มีความรูและประสบการณ

เดิมอยางไร  เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการกําหนดคุณสมบัติสวนอ่ืนๆ 
3. กําหนดเนื้อหาสาระ 

เปนการพิจารณาเกี่ยวกับเรือ่งหรือเน้ือหาสาระในสื่อการเรียนการสอนนั้น  ซึ่งจะตอง
สัมพันธกับจุดประสงคและเหมาะกับผูเรียน 

4. กําหนดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 
เปนการกําหนดอยางละเอียดลงไปวา เม่ือผูเรียนศึกษาสื่อการเรียนการสอนนั้นแลว  

สามารถทําอะไรไดบาง  ซึ่งจะใชเปนแนวทางสําคัญในการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนได 
5. กําหนดรูปแบบและวิธีการประเมินผล 
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เปนการหาวิธแีละรูปแบบทีจ่ะทดสอบและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน  ซึ่งอาจใช
การตอบขอสอบหรือการปฏิบัต ิ

6. กําหนดวิธีการและแนวทางการนําเสนอเนื้อหาของสื่อการเรียนการสอน 
เปนการวางแผนวาจะนําเสนอในรูปแบบใดมีลําดับขั้นตอนอยางไร ควรมีแบบฝกหัด

หรือกิจกรรมแทรกอยูดวยหรือไม 
7. กําหนดแหลงขอมูลที่ใชสนบัสนุนในการจัดทําสื่อ 

เปนการพิจารณาถึงแหลงขอมูลที่จะใชในการจัดทําสื่อการเรียนการสอนวาจะไดจากที่
ใดบางจึงจะเปนขอมูลที่ถูกตองและเหมาะสม  เม่ือทุกอยางพรอมแลวจึงลงมือสรางสื่อการเรียนการสอน 

8. การทดสอบคณุภาพสื่อการเรียนการสอน 
เปนการนําตนแบบของสื่อการเรียนการสอนที่สรางเสร็จแลวไปทดลองใชกับกลุมบุคคล

ที่เปนตวัแทนของผูเรียนที่จะใชสื่อนั้นประกอบการเรียนการสอนจริงเพ่ือศึกษาขอบกพรองตางๆ 
9. การปรับปรุงสือ่การเรียนการสอน 

เปนกระบวนการขั้นสุดทายที่ผูสรางสื่อการเรียนการสอนนําขอมูลที่ไดจากขั้นการ
ทดสอบคุณภาพ  มาทําการปรับปรุงสื่อของตนหลังจากที่ไดศึกษาหาขอบกพรองตางๆ มาแลว 

การพัฒนาสื่อการสอนและหาประสิทธิภาพ  เปนกระบวนการประเมินผลเพื่อนําผลที่ได
ไปปรับปรุงสือ่ใหไดมาตรฐาน  สามารถนําไปใชในการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ 

1.2 ข้ันตอนการวิจัยและพัฒนาทางการศกึษา 
เอสพิช  และวิลเลี่ยมส (Espich and Williams. 1967:75-79)  ไดอธิบายถึงการพัฒนาสื่อ

การเรียนการสอนไว  3 ขั้นตอน  ดังนี้ 
1. การทดลองทีละคน (One to One Testing)  จากกลุมตัวอยางที่มีผลการเรียนระดับต่ํา

กวาปานกลางเล็กนอย จํานวน 2-3 คน  เพื่อใหศึกษาสือ่ที่พัฒนาขึ้น และหลังจากการศึกษาผูพัฒนา
จะสอบถามความคิดเห็นเกีย่วกับขอบกพรองและสื่อจากกลุมตวัอยางนั้น 

2. การทดลองกับกลุม (Small Group Testing)  ใชกลุมตวัอยาง 5-8 คน  ดําเนินการคลาย
ขั้นตอนที่ 1 แตใหกลุมตัวอยางไดรับการดสอบกอนเรียนและหลังเรยีนดวย  เพ่ือนําผลไปวิเคราะห
ทดสอบประสทิธิภาพของสือ่ โดยอาศัยเกณฑมาตรฐาน 90/90 โดย 90 ตัวแรก หมายถึงคะแนน
เฉลี่ยของผูเรียนทั้งหมด คิดเปนรอยละ 90 ขึ้นไป  สวน 90 ตวัหลัง  หมายถึง ผูเรียนรอยละ 90 
ของผูเรียนทั้งหมดสามารถทําขอสอบขอหน่ึงๆ ไดถูกตอง หากผลการวิเคราะหเปนไปตามเกณฑ
ดังกลาว  ก็ปรับปรุงแกไขเฉพาะสวนที่บกพรอง เพ่ือนําไปทดลองใชในตอนที่ 3 ตอไป 

3. การทดลองภาคสนาม (Field Testing)  กับกลุมตวัอยางที่เปนประชาการเปาหมายจริง
โดยผูพัฒนาสื่อจะไมเขาไปเกี่ยวของกับการทดลองดวย  แตจะอาศัยครูผูสอนดาํเนินการแทนโดใช
วิธีดําเนินการเชนเดียวกบัตอนที่ 2 
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โดยสรุปแลวการวิจัยและพฒันาเปนรูปแบบการวิจัยทีท่ําใหการวิจัยการศึกษาทั้งการวิจัย
พ้ืนฐานและการวิจัยประยุกตไดนํามาใชในการปรับปรุงหรือพัฒนาทางการศึกษามากยิ่งขึ้น  เพราะ
การวิจัยและพฒันาการพัฒนาผลผลติทางการศึกษาทีใ่ชในการจัดการศึกษาอยางกวางขวาง 

1.3 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิจัยและพฒันาทางการศึกษา 
นิพนธ  ศุขปรีดี.(2540: บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยและพัฒนาแบบจําลองระบบการเรียนการ

สอนโดยใชวีดิทัศนที่ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมซีดีรอมการเรียนการสอนปฏิสัมพันธและอินทรา
เนตเพ่ือการเรียนการสอนเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนในเมืองและชนบทพบวา 
(1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน อันมีผลจาก
ความแตกตางในการจัดระบบการเรียนการสอนตามแบบจําลองระบบการเรียนการสอนเอวีไอเอส 
ซีดีไอเอส และอินทราเนตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถติิ  (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนการสอนของผูเรียนในเมืองและชนบทที่จัดตามแบบจําลองระบบการเรียนการสอนเอวีไอเอส 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถติิ  (3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนการสอนของผูเรียน
ในเมืองและชนบทที่จัดตามแบบจําลองระบบการเรียนการสอนซีดีไอเอสไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคญัทางสถิติ  (4) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนการสอนอินทราเนตไอไมแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถติิและผูวิจัยไดพัฒนาและนําเสนอแบบจําลองระบบการเรยีนการสอนเอวีไอเอส  ซีดี
ไอเอส  และอินทราเนตไอ ไวในการวิจัยครั้งนี้ดวย 

บุญเลศิ  ทัดดอกไม (2538: บทคัดยอ)  ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชุด 
วิชาการถายภาพเบื้องตน  โดยทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑมาตรฐาน 90/90 และ
เปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  พบวาคะแนนจากการทดสอบหลังเรียนสงูกวา
คะแนนจากการทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ทองแทง  ทองลิ่ม (2541: 59)  ไดสรางบทเรียนคอมพิวเตอรสื่อปฏิสมัพันธ  วิชาเทคนิคการ
กอสราง 1 เรื่องโครงสรางหลังคา ตามหลักสูตรวิทยาลัยครู ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2536  โดย
ทดลองกับนักเรียนนักศึกษาสายเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  โปรแกรมวิชากอสราง ระดับอนุปริญญา 
ชั้นปที่ 1 ของสถาบันราชภฎั หมูบานจอมบึง ราชบุรี จํานวน 20 คน  โดยใหผูเรยีนเรียนดวยตนเอง
จากบทเรียนคอมพิวเตอร ปฏิสัมพันธทกุหนวย  จากน้ันใหผูเรียนทําแบบฝกหัดและทําแบบทดสอบ
หลังเรียน  ผลการวิจัยพบวา  บทเรยีนสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนรูโดยผานสื่อไดเปนอยางดี  และพบวาบทเรียนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 92.14/91.07  ไดตาม
เกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวคือ 90/90 

ไพรัตน  หลวงแนม (2538: บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพ
บทเรียนโมดูล เรื่อง การแกะสลักลายนูนสูง วิชา ศห.2104-7  หัตถกรรมเลือก 1-4 (งานเครื่องไม) 
กลุมตัวอยางเปนนักศกึษาวชิาเอก-โท สาขาวิชาหัตถกรรม สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคลวทิยาเขตเพาะ
ชาง  ที่เรียนวิชางานเครื่องไม  ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลเรื่อง การแกะสลัก
ลายนูนสูงดังกลาว ประสทิธิภาพของผลลัพธ จากการหาประสิทธิภาพทายบทเรียน ภาคทฤษฎี 
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ผานเกณฑทีก่ําหนดไว คือ รอยละ 82.96  ภาคปฏิบัติผานเกณฑรอยละ 80.07  และประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ จากการหาประสิทธิภาพหลงัการเรียนเปนภาคทฤษฎี รอยละ 84.19  และภาคปฏิบัติ
รอยละ 81.72  ผานเกณฑที่กําหนด เปนไปตามความมุงหมายที่ตั้งไว 

จรูญรัตน  พันธคงอดิศักดิ์ (2546: บทคัดยอ)  ไดทําการวจัิยเพ่ือพัฒนาเว็บเพ็จเพ่ือ
การศึกษา เรือ่ง ทฤษฎีอะตอมและคุณสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ใหมีประสิทธภิาพ
ตามเกณฑทีก่ําหนด 70/70 และเพ่ือศึกษาผลการเรียนรูดานความรู เจตคติของนักเรียนตอการเรียน
ดวยเวบ็เพจเพื่อการศึกษา และความสามารถในการนําเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร  ผลการวิจัย
พบวาเว็บเพจเพื่อการศึกษาที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 70.55/72.89 ไดตามกวาเกณฑที่กาํหนด 
และเม่ือนําไปทดลองสอน  พบวา  นกัเรียนมีผลการเรียนรูดานความรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
โดยผลการเรยีนรูดานความรูหลังเรียนไดคะแนนรอยละ 77.55 ซึ่งสูงกวาระดับดี  มีเจคตติอการ
เรียนดวยเว็บเพจเพ่ือการศึกษาไมถึงระดับดี และมีความสามารถในการนําเสนอผลงานทาง
วิทยาศาสตรสูงกวาระดับดี 

ภาวดี  เกตุก ุ (2546: บทคัดยอ)  ไดศกึษาการสอนโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตรที่มีตอความสามารถในการนําเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร และคานิยมตอภูมิปญญา
ไทยของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถทางวทิยศาสตรกับการ
สอนโดยเนนครูผูสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

ออแคลร (Auclair. 1996: 1342-A)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การสงเสริมความคงทนในการ
เรียนรูดวยคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  ตามเกณฑทฤษฎีพ้ืนฐานหลักวิชาการออกแบบการสอน โดย
ทําการศกึษาคอมพวิเตอรมัลติมีเดียเปนสือ่ที่มีความสัมพันธแบบใหม มีความสามารถในการนําเสนอที่
นิยมใชกันมาก ดวยรูปแบบที่เปนขอความ ภาพเคลื่อนไหว วีดิโอ ตลอดจนเสียง การวิจัยครั้งนี้เปน
การสบืสวนเง่ือนไขภายใตโครงสราง ทีม่าของมัลติมีเดียที่มีผลกระทบทําใหการออกแบบมลัตเิดียที่มี
ผลกระทบทําใหการออกแบบมัลติมีเดียผันแปรไป โดยศึกษาจากกลุมตัวอยางจํานวน 100 คน โดย 
50 คนแรกเปนนักเรียนที่อยูในกลุมเรียนที่เรียนเกง นกัเรียน 50 คนหลังเปนนักเรียนที่อยูในกลุมที่มี
สติปญญา ปานกลาง โดยใหเรียนจากมัลติมีเดียที่มีเง่ือนไข 5 แบบ แบบที่หนึ่งเปนชนิดขอความ 
แบบที่สองเปนชนิดขอความผสมภาพเคลื่อนไหว แบบที่สามเปนขอความ ภาพเคลือ่นไหวและคําอธิบาย 
แบบที่สีเ่ปนภาพเคลื่อนไหวและคําอธบิาย แบบทีห่าเปนภาพเคลื่อนไหวทีส่มบูรณแบบผสมกับ
คําอธิบาย จากผลการทดลองพบวากลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ที่ใชแบบทดลองที่ 1 และที่ 2 และที่ 3 
ใหผลลัพธไมแตกตางกันทัง้ในดานคะแนนความคงทนในการสื่อความหมายดานความคงทนในการ
รับรูและการแสดงบทบาทของพฤติกรรมหลัก แตเม่ือใชแบบทดลองที่ 4 และที่ 5 ไดจะไดคะแนนสูง
กวาในดานรายละเอยีดการวิเคราะหของการระลกึไดในการเขยีนผลทางดานปฏิสมัพันธดานความรูสึก
ก็ใหผลดีเชนกัน  และไดความเห็นตรงกันเกี่ยวกับศกัยภาพของมัลติมีเดียในการสงเสริมการเรียนรู
วามีคุณประโยชนเมื่อนํามาเปนเครื่องมือในการเรียนรูในหองเรียน 

วินสโลว (Winslow. 1996: 2651-A)  ทําการวิจัยเรือ่งผลกระทบของบทเรียนคอมพิวเตอร
ในการสอนบทเรียนเกี่ยวกบัคําศัพท 3 แบบ ในการสอนคําศัพทวชิาภาษาอังกฤษแกนักเรยีนระดับ
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มัธยมตนโรงเรียนนอรธคาโรไลนาพับลคิที่มีควาสามารถทางภาษากลุมสูงและกลุมต่ํา จากตัวอยาง
ที่ไดจากการสุมแบบแบงชั้น จํานวน  146 คน  โดยใชนักเรียนหนึ่งคนไดตัววัดกระทําที่เปนเง่ือนไข
สามแบบ คือ ชนิดขอความ ชนิดภาพเคลื่อนไหว และแบบผสมมัลตมีิเดียเนื้อหาที่สอนเปนคําศพัทที่
ไมเคยเรียน  13 คํา  และทําการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรยีนผลวิจัยพบนักเรียนที่เรียนจาก
บทเรียนแบบมัลติมีเดียที่ใชสอนนักเรียนที่มีความสามารถการสื่อความหมาย  ทั้งกลุมสูงและต่ํา
ใหผลการเรียนรูสูงกวาอยางมีนัยสําคัญกวาบทเรียนแบบที่เปนขอความและภาพเคลื่อนไหว 

เฮนนิส (Hennis. 1996)  แหง University of North Carolina at Caapei Hii  ได
ทําการศึกษาผลการใชคอมพิวเตอรมัลตมีิเดีย ในการโปรแกรมออกเสียงสูงและต่าํ จากการพูดของ
นักเรียน จากลุมตัวอยางในการทดลอง จํานวน  146 คน  ประกอบดวยบุคคลทัว่ไปและนักเรียนใน
การทดลองใชคอมพวิเตอรทีมี่ตัวอักษร ภาพยนตร และสือ่มัลติมีเดียจากการทดลองพบวา  13 เปอรเซ็นต 
ไมรับรูกับการออกเสียง และผลจากการทดลองพบวา  การใชคําพูดที่มีเสียงสูง  นักเรียนสามารถ
ตอบสนองไดดีกวาการใชมัลติมีเดียที่มีตวัอักษรและคาํพูดที่ใชเสียงต่ํา 

แคนเนอร (Kanner. 1959: 307-308)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์จากการสอนโดยใชโทรทัศนและ
จากครูในวิชาไฟฟาเบื้องตน  ในเรื่องการเรียนความคงทนในการจําระดับความสามารถ โดยใช
นักเรียน 124 คน  แบงนักเรียนออกเปน  2 กลุม  โดยใชผูสอนคนเดียวและอุปกรณการสอน
เหมือนกัน  ใชเวลาสอน  38 ชั่วโมง  เปนเวลา  5 วนั  ทั้ง 2 กลุม  สอบขอทดสอบความคงทนใน
การจําหลังการเรียน 1 เดือน ผานไปแลว  ผลปรากฏวาไมมีความแตกตางระหวางการเรียนและ
ความคงทนในการจํา  สวนระดับความสามารถกลุมที่ใชโทรทัศนสูงกวากลุมทีส่อนโดยครู 

บราทท (Bratt. 1977: 534-536)  ไดศึกษาผลการสอนโดยจัดสภาพการเรียนการสอนแบบ
มนุษยนิยม (Humanistic Approach)  กับการสอนแบบเคยปฏิบตัมิาที่มีตอเจตคติตอวิทยาศาสตร
ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย  พบวา นักศึกษาทีเ่รียนโดยการสอนแบบมนุษยนิยม มีเจตคตติอ
วิทยาศาสตรสูงวาที่เรียนโดยการสอนแบบเคยปฏิบตัมิา 

ไวส (Wise. 1984: 2432-A)  ไดศึกษาอิทธิพลของการใชแบบจําลองไมโครคอมพิวเตอรตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนและเจตคติของนกัเรยีน  วิชาวทิยาศาสตรกายภาพระดบัมัธยมศกึษา
ตอนปลาย  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนวทิยาศาสตรกายภาพเกรด 9 รัฐจอรเจีย  ในสหรัฐอเมริกา 3 
หองเรียน  โดยแตละหองถูกสุมใหเลือกวิธีการเรยีนการสอนอยางใดอยางหนึ่ง คือ ใชแบบจําลอง
คอมพิวเตอรกอนปฏิบัติการ การใชแบบจําลองหลังการปฏิบตักิาร และวิธีการเรยีนการสอน
ตามปกติ  ผลการศึกษาพบวา  ทั้งสองกลุมที่ใชแบบจําลองคอมพิวเตอรกอนปฏิบัติ และกลุมที่ใช
แบบจําลองหลังการปฏิบตักิาร  มีผลสัมฤทธิส์ูงกวาการเรียนการสอนดวยวิธีการปกติ  และในขณะที่
แตละกลุมที่ทาํการวิจัยมีเจตคตติอวชิาวทิยาศาสตรในเชิงบวกที่สูงกวา 

รีด (Read. 1986: 1270-A)  ไดศึกษาการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer 
Assisted Instruction)  และใบงาน (Worksheet)  ที่มีผลสัมฤทธิ์ต่าํในวิชาชวีวิทยา  กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชวีวทิยาระดับ 10 แบงเปน  3 กลุม  กลุมที่ 1 เรียนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมที่ 
2 เรียนโดยใชใบงาน และกลุมที่ 3 เรียนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนและใบงาน  ในดานเจตคติตอ
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วิทยาศาสตร พบวา นักเรียนทั้ง 3 กลุม มีเจตคตติอวทิยาศาสตรในดานวิชาที่เรียนและดานการสอน
ไมแตกตางกนั 

ไรอัน  และแม็คคลูร (Ryan and McClure, 1994)  ไดศึกษาทศันคติของผูใชสารสนเทศและ
บริการของรัฐบาลที่เผยแพรทางอินเตอรเน็ต  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการบริการที่ไดรับ  
อุปสรรคในการใช การแกปญหาของผูใช  และขั้นตอนในการไดรับบริการโดยใชแบบสอบถาม  ผล
การศึกษาพบวา  อุปสรรคในการใชอินเทอรเน็ต คือ ความหลากหลายของความตองการสารสนเทศ  
โดยเฉพาะความตองการที่จะทราบถึง ตําแหนงที่อยูของสารสนเทศ และผูใชมีความตองการ
สารสนเทศทีส่ามารถนําไปใชประโยชนไดเพ่ิมขึ้น  ควรจะมีการแกปญหาในเรื่องของงบประมาณ 
การบริหารจัดการ การจัดทํานโยบาย ตามมาตรฐานเขาถึง  และการฝกอบรม ควรมีการกําหนด
ระหวางสารสนเทศสาธารณะ (Public Information)  และสารสนเทศสวนบุคคล (Private 
Information)  รัฐบาลควรจะใหประชาชนไดตระหนักถงึปญหาและความสําคัญของอินเตอรเน็ต 

จากแนวความคิดของนักการศึกษาที่กลาวเกี่ยวกับขัน้ตอนของกระบวนการวิจัยและพัฒนา
การศึกษานั้น  อาจมีความแตกตางกันไปในรายละเอียดและลําดับขั้นตอนการปฏิบัติไปบาง  แตหาก
มีวัตถุประสงคเดียวกัน คอื ตองการใหผูเรียนมีความรูความสามารถ  มีการพัฒนาในหลายๆ ดาน  
ทั้งดานความคิด ทักษะ และเจตคติ  รวมไปถึงสามารถวางแผน วิเคราะห และแกไขปญหาตางๆ ได  
การวิจัยและพฒันาเปนรูปแบบของการวจัิยที่จะทําใหการวิจัยทางการศึกษา การวิจัยพื้นฐานและ
การวิจัยประยกุตไดนําไปใชในการปรับปรุงหรือพัฒนาการศึกษาไดมากขึ้น  เพราะการวิจัยและ
พัฒนาเนนการพัฒนาผลิตภัณฑทางการศึกษามาใชในการจัดการศึกษาใหมีประสทิธิภาพและ
ประสิทธผิลอยางกวางขวาง จึงเปนงานที่ละเอียดถีถ่วน มีเทคนิคและวธิีการตางๆ มาก  ซึ่งเปน
หนาที่ของนักวิชาการศึกษา และผูที่เกีย่วของทางการศึกษาจะตองคํานึงถึง เพราะหากสามารถนํา
วิธวีิจัยมาใชในการเรียนการสอนไดก็จะเปนประโยชนตอผูเรียนและสอดคลองกับขอสรุปใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ที่เนนการทําวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรูที่กําหนดให
เปนภารกิจของผูสอน 3 ประการ ที่ตองบูรณาการดวยกัน คือ (กรมวิชาการ. 2545) 

ประการแรก จัดกระบวนการเรียนการสอน และใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู (มาตรา 24(5)) 

ประการสอง ทําวิจัยเพ่ือจัดกิจกรรมการเรยีนรูทีเ่หมาะสมกับผูเรียนในแตละระดบัการศึกษา 
(มาตรา 30) 

ประการสาม นําผลการวิจัยมาใชในการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน (มาตรา 30) 
ดังนั้น  การใชการวิจัยและพัฒนาการศึกษาจึงเปนภารกิจที่สําคัญและจําเปน ในวงการวิจัย

และการศึกษาของไทย เพ่ือประเทศจะไดผลิตบคุลากรที่มีความรูความสามารถตอไปในอนาคต 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับโทรทัศนทางการศึกษา 
สื่อเพ่ือการเรียนการสอนมีประวตัิความเปนมาคอนขางยาวนาน  แตความนิยมในการใชสื่อ

เพ่ือการศึกษาจนเปนที่แพรหลายนั้น  ยังเปนปรากฎการณใหมที่เร่ิมขึ้นเม่ือสองสามทศวรรษที่ผาน
มานี้เองในขณะที่การใชสื่อเพ่ือการศึกษาแพรหลายขึ้น การวิจัยทั้งทางทฤษฎี  และทางปฏิบตัิเกีย่วกบั
การจัดทําสื่อ และการใชสื่อก็มีมากขึ้นดวย  ความพยายามดังกลาวนําไปสูศาสตรในสาขาที่เรยีกวา  
“เทคโนโลยีทางการศึกษา”  (Educational Technology)  ซึ่งมีจุดเนนสาํคัญประการหนึ่ง คือ มุงคนหา
วิธีการเรยีนการสอนใหมๆ  ที่สงเสริมใหมีการใชสื่อการสอนหลากหลายชนิด  และใชอยางเปนระบบ 
(วิภา  อุตมฉันท: 2538: 1) 

ในอดตีที่ผานมาสื่อมักถูกถอืวาเปนเพียงเครื่องมือประกอบอธบิาย  แตไมถือวาเปนสิ่งจําเปน
พ้ืนฐานที่แยกไมออกจากกิจกรรมการเรียนการสอน  แมแตผูที่นิยมใชโสตทศันวัสดุในการสอนก็ยัง
ถือเปนเพียงอุปกรณมือสองรองจากตาํราเทานั้น  ตอมาเม่ือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีพัฒนากาวหนาขึน้  
การใชสื่ออิเลก็ทรอนิกสเพ่ือการศึกษาซึง่มีประสิทธิผลในการใชงานสูงก็ไดรับความนิยมอยางอยาง
รวดเร็ว  ในบรรดาสื่ออิเล็กทรอนิกสที่มีศักยภาพในการประยุกตใชไดดีที่สุดก็คือ  โทรทัศน  (Television)  
วีดิทัศน  (Video)  และคอมพิวเตอร  (Computer)  และกวาทีว่ิทยุโทรทัศนจะกลายเปนสื่อมวลชนที่
มีบทบาทสูงในสังคมแหงการสื่อสารของโลกปจจุบันตองอาศัยการพัฒนาที่ยาวนานพอสมควร การ
สงสัญญาณวทิยุโทรทศันไดสมบูรณครั้งแรกเริ่มที่สหรัฐอเมริกา  ในปพุทธศักราช  2469  และนับ
จากนั้นเปนตนมาบทบาทของโทรทัศนไดเร่ิมมีอิทธิพลสําคัญตอทุกวงการในที่สุด 

2.1 คุณคาและความสําคัญของวีดิทศันเพื่อการศึกษา 
วิทยุโทรทัศน  เปนสื่อที่มีคุณสมบัติหลายประการที่ทําใหมีบทบาทสูงตอสังคมปจจุบัน  

ไดแก  เปนสื่อมวลชนที่รวมเอาสื่อชนิดอ่ืน ๆ  ไวในตัวเองได  ไมวาจะเปนสิ่งพิมพ  ภาพยนตร  
วิทยุกระจายเสียง  จึงทําใหมีประสิทธิภาพในการถายทอดสารตาง ๆ  ไดเปนอยางดี   ภาพและ
เสียงที่แสดงออกมาจากวิทยุโทรทัศน  สามารถเราและจูงใจในการติดตามของผูชมเปนอยางมาก  
ผูชมสามารถรับรายการโทรทัศนไดหลายรูปแบบ ไมวาจะจากการออกอากาศ  การสงไปตามสาย
เคเบิล  การยืมเทปโทรทัศนมาชมเอง ฯลฯ  ทําใหผูชมมีทางเลือกไดตามความเหมาะสมของแตละ
คน  จึงไดมีผูพยายามใหนิยามความหมายและความสําคัญของวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา  ไวดังนี้ 

ราชบัณฑิตสถาน (2532: 3)  วีดิทัศน หมายถึง  เครื่องที่แสดงภาพเพื่อความเพลิดเพลิน 
กรมวิชาการ.(2527: 158)  วีดิทัศน  หมายถึง  ภาพที่มองเห็นในระบบโทรทัศน 
บุญเที่ยง  จุยเจริญ (2534: 179)  วีดิทัศน  หมายถึง  กระบวนการบันทึก หรือเก็บสัญญาณ

ภาพและเสียงไวในสื่อกลางที่เปนวัสดุทางแมเหล็กไฟฟา  และรวมไปถึงการถายทอดสัญญาณภาพ
และเสียงโดยผานอุปกรณทางอิเล็กทรอนิกสไปสูผูรับดวย 

สมบูรณ  สงวนญาติ.(2534: 233)  ใหคําจํากัดความของวีดิทัศน (Video Tape)  วา  
หมายถึง การบันทึกภาพเคลื่อนไหวลงไวในเสนเทปบันทึกภาพ  ในรูปของสนามแมเหล็ก โดยใช
กลองถายภาพโทรทัศน  เปลี่ยนภาพเปนสัญญาณทางไฟฟา  แลวนําสัญญาณทางไฟฟามาบันทึก
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ไวในรูปของสนามแมเหล็กบนเสนเทป  โดยใชเครื่องเทปบันทึกภาพ (Video Tape Recorder)  เม่ือ
ตองการจะดูภาพ  เครื่องเทปบันทึกภาพจะสามารถนําเอาภาพที่เก็บไวในรูปของสนามแมเหล็กบน
เสนเทป เปลี่ยนกลับมาเปนสัญญาณทางไฟฟา สงตอไปยังเครื่องรับโทรทัศน หรือมอนิเตอร  จะเกิด
ภาพเคลื่อนไหวปรากฎบนจอเครื่องรับไดเปนภาพเคลื่อนไหวที่มีสีสวยสดงดงามเหมือนธรรมชาติ 

บุญธรรม  คําสมหมาย .(2531: 6)  อธิบายไววา  เทปบันทึกภาพหรือเทปโทรทัศนซึ่งอาจ
หมายถึง  2 กรณี  คือ 

1. เครื่องบันทึกเทปโทรทัศน  หมายถึง  เครื่องเลนวีดิทัศน ที่ใชไดทั้งบันทึก (Record)  
และเลนเทป (Play back)  ออกทางเครื่องรับโทรทัศน (TV Receiver)  หรือทีวีมอนิเตอร (TV 
Monitor)  ไมวาจะเปนระบบ VTR (Video Tape Recorder)  ซึ่งใชเทปชนิดมวนเปด (Open reel) 
หรือแบบ VCR (Video Cassette Recorder) 

2. เทปภาพ  หมายถึง  วิดีโอเทปหรือเทปบันทึกภาพ  หรือเทปโทรทัศนทั้งชนิดมวน และ
ชนิดตลับ (Cassette) 

วิจิตรา  วงศทรัพยสกุล (2536: 6)  ไดอธิบายคําวาเทปโทรทัศนไววา หมายถึง แถบ
บันทึกภาพและเสียงที่ผลิตขึ้นมา  โดยมีจุดประสงคที่ใชในการบันทึกภาพและเสียงสําหรับการ
นําเสนอเพื่อความบันเทิง ขาวสาร หรือการศึกษาหาความรูได  มีสวนประกอบที่สําคัญ คือ  เครื่อง
เลนเทปโทรทัศนและเครื่องรับโทรทัศน 

วิภา  อุตมฉันท (2538)  ไดกลาวถึงลักษณะพิเศษของสื่อโทรทัศนและวีดิทัศน  ไวดังนี้ 
1. นอกเหนือจากการเปนสื่อใกลตวั  และมีอิทธิพลกวางไกล  ซึ่งเปนคุณลักษณะรวมกัน

กับสื่อวิทยุแลว  โทรทัศน  และวีดิทศันยงัเปนสื่อที่ใหทั้งภาพ  และเสียงดวย 
2. การนําเสนอดวยโสตทัศนูปกรณแบบเกาเกือบทั้งหมด  อาทิเชน  หุนจําลอง  กราฟ  

ภาพถาย  ภาพยนตร  วทิยุ  ลวนสามารถนําเสนอไดดวยโทรทศันและวีดิทศัน  กลาวคือ  การ
นําเสนอดวยภาพ  และเสียงไดพัฒนาถึงจุดสูงสุดในรูปของสื่อโทรทัศน  และวีดิทัศนนั่นเอง 

3. โทรทัศน  และวีดิทศันเปดใชงาย  ไมตองปดหองมืด  เพียงการปรับปุมสอง  หรือสาม
ปุมก็สามารถเริ่มตนการรับชม 

4. โทรทัศน  และวีดิทศันกระตุนใหผูชมเกดิความรูสึกใกลชิดเสมือนหนึ่งเปนสื่อสวนตัว 

โทรทัศนและวดิีทัศน  เปนสื่อที่มีอํานาจมากในการชวยเสริม  และทดแทนภาระหนาที่ในการ
สื่อสารขั้นทีห่นึ่งของผูสอน  เพราะเมื่อเปรียบเทยีบกบัครูแลว  โทรทัศนสามารถเพิ่มพูนประสบการณ
ของผูเรียนใหกวางขวางกวาใน  3  ดานดวยกัน  คือ 

-ประสบการณในมิติแหงความจริง (Reality) 
-ประสบการณในมิติแหงกาลเวลา (Time) 
-ประสบการณในมิติของสถานที่ (Space) 
ทั้งน้ีเพราะวาผูที่ถูกเลือกสรรใหทําหนาที่เปนผูแสดง (Performer) ยอมทําไดดีกวาครูไมวา

จะเปน การรอง  การเตน  การออกทาออกทาง  และการพูดคุย  ครูทางโทรทัศนสามารถทาํการ
ทดลองสิ่งตางๆ ที่ครูในหองเรียนทําไมได  บางครั้งสิ่งที่ทําการทดลอง หรือนํามาแสดง  อาจเปนสิง่
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ที่ครูเองยังไมรูเสียดวยซํ้า  ยิ่งกวานั้นการเลนแสง  เสียง  และดนตรี  อีกทั้งภาพสวยๆ ทางวิดีโอ  
ยังชวยใหโทรทัศนมีเสนหดึงดูดมากยิ่งขึ้น 

โทรทัศนสามารถเอาชนะมติิดานกาลเวลาดวย  เชน  นําภาพเหตุการณในประวตัิศาสตรมา
เสนอใหม  นําภาพการแตกหนอของเมล็ดพืชซ่ึงเตบิโตกลายเปนตนไมใหญในเวลาชัว่พริบตามาให
ดูดวยอัตราความเร็วที่มองเห็นไดดวยตา (High Speed)  หรือนําเสนอการเคลื่อนไหวอยางรวดเร็ว
ของวัตถุดวยเทคนิคภาพชา (Slow Motion)  เปนการเสริมความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติ  และ
ปรากฏการณทางสังคมของผูเรียน 

กลาวไดวา  โทรทัศนชวยขยายโลกของผูเรียนใหกวางขวางขึ้น  โดยผานประสบการณทางออม  
(Indirect Experience)  ซึ่งในที่สุด  ก็จะนาํพาผูเรียนไปสูประสบการณทางตรง  (Direct  Experience)  
กลาวคือ  ผูเรียนจะบังเกิดความสนใจที่จะคนควาทดลองดวยตนเอง  หรือไปเยีย่มเยือนสถานที่ตางๆ 
ที่เห็นในโทรทศันดวยตนเองในภายหลัง 

วสันต  อตศิพัท (2533)  ไดกลาวถึงจุดเดนที่ใหคุณคาในดานการศกึษา การเรียนการสอน 
และการฝกอบรมของวิทยโุทรทัศนไวดังนี้ 

1. สามารถเปนสือ่กลางระหวางผูสอนและผูเรียนในหองบรรยายขนาดใหญไดอยางดี  ชวย
ใหผูเรียนเห็นเหตุการณตางๆ  ไดอยางชัดเจน  เชน  การทดลอง  การสาธิต  นอกจากนี้ยังทําให
ผูเรียนเรียนไดเปนจํานวนมาก  โดยการเพิ่มเครื่องรับภาพใหมากขึ้น 

2. สามารถนําเอาสื่อการเรียนการสอนชนิดอ่ืนๆ มาใชไดอยางดีไมวาจะเปนแผนภูมิ แผนภาพ  
แผนสถิติ ภาพถาย สไลด ภาพยนตร เทปโทรทัศน  ตลอดจนพวกวสัดุสามมิติอ่ืนๆ 

3. สามารถนําสิ่งที่อยูไกลตวัผูเรียนมาสูผูเรียนได อาจใชสื่อที่กลาวในขอ 2 เขาชวย  เชน  
พูดถึงภูเขาน้ําแข็ง  ก็สามารถนําภาพยนตรเกี่ยวกับสิ่งนี้เขามาประกอบใหผูเรียนเห็นภาพไดอยางชัดเจน 

4. ขจัดอุปสรรคดานเวลาและระยะทางออกไป  ไมวาดานระบบการออกอากาศ  ระบบสง
ตามสายเคเบลิ  หรือการบันทึกลงเทปโทรทัศน  ทําใหผูรับในสถานที่ตางๆ  รับไดงายขึ้น 

5. ควรเปนสื่อทีเ่ขาสูมวลชนไดจํานวนมาก  จึงทําใหประหยัดคาใชจายลงมากเมื่อเฉลี่ยตอ
หัวของผูรับ 

6. เทคนิคทางภาพพิเศษ จะชวยใหการผลติรายการสงเสริมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
7. การบันทึกภาพที่สามารถนํามาดูยอนกลับไดทันที  ทาํใหเหมาะแกการใหขอมูลยอนกลับ  

(Feedback)  ในการฝกอบรมตางๆ ไดดี  เชน  การฝกพูด  การฝกสอนหนาชั้นเรียน  ฯลฯ 
8. การมีอิทธิพลทางจิตใจตอผูชม  ทําใหเหมาะแกการใชเปนเคร่ืองมือสรางคานิยมตาง  ๆ แกผูชม 
9. การใชผสมผสานกับสื่อชนิดอ่ืนได  ยอมสรางคุณคาการเรียนรูอยางสูง  อาทิ  การเชื่อมตอ

ระบบคอมพิวเตอร  กับเครื่องบันทึกเทปโทรทัศนหรือเครื่องเลนแผนบนัทึกภาพ  จะทําใหปฎิสัมพันธ
ดานการเรียนการสอนระหวางผูเรียนกับสือ่มีประสิทธิภาพ 

วาสนา  ชาวหา.(2533: 203)  กลาวถึงคุณคาของเทปโทรทัศนเพ่ือการศึกษา และการเรียน
การสอน ไวดังนี้ 
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1. เปนสื่อที่สามารถดึงดูดความสนใจไดเปนอยางดี  เน่ืองจากใหทั้งภาพและเสียง  มีสีสัน
เหมือนธรรมชาติ 

2. ชวยแกปญหาผูเรียนจํานวนมาก  แตผูสอนมีจํานวนจํากัด เพราะสามารถแพรภาพและ
เสียงไปยังหองเรียนตางๆ หรือในที่พักอาศัยไดในเวลาเดียวกัน 

3. สามารถแสดงสิ่งที่สําคัญๆ เพ่ือใหทุกคนไดเห็นอยางชัดเจน  โดยใชเทคนิคการถายใกล 
(Close Up)  ซึ่งในสภาพความเปนจริงไมสามารถทําได  ถาจํานวนผูเรียนมีจํานวนมากและสิ่งที่
ตองการแสดงมีขนาดเล็ก  จึงควรใชโทรทัศนเปนสื่อเพ่ือการสาธิต 

4. ชวยปรับปรุงการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพขึ้น  โดยใชเปนเครื่องมือในการใหขอมูล
ยอนกลับ  เพ่ือประเมินผลการสอนของตน  ซึ่งเรียกวิธีการนี้วา การสอนแบบจุลภาค (Micro 
Teaching) 

5. ทําใหมีความรูทันสมัย ทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม  เพราะโทรทัศนสามารถแพร
ภาพและเสียงจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นหรือที่อยูไกลๆ มาใหไดชม 

วารินทร  รัศมีพรหม.(2531: 124)  ไดกลาวถึงขอดีของโทรทัศน  ดังนี้ 
โทรทัศนมีลักษณะคลายฟลมภาพยนตร ซึ่งมีทั้งภาพและเสียง แตก็มีความแตกตางกันอยู

บาง  ที่เห็นไดชัด คือ  โทรทัศนเปน Electronic process แทนที่จะเปน Mechanical process แบบ
ภาพยนตร โทรทัศนสามารถสงสัญญาณไปไดเปนระยะทางไกลๆ และกระบวนการบันทึกภาพก็
สามารถบันทึกซ้ําหรือยอนกลับไปดูภาพที่นําเสนอแลวได และจากการที่มีการสงสัญญาณโทรทัศน
ออกอากาศไปไดนั้น ทําใหผูชมจํานวนมากที่อยูหางไกลออกไปไดชมรายการพรอมกัน ผูเรียนโดย
ใชโทรทัศนที่บาน จึงทําใหเกิดการเรียนระบบเปด (Open learning) ขึ้น และในขณะเดียวกัน
โทรทัศนที่ถือกันวาเปนสื่อมวลชนก็กลายเปนสื่อสวนบุคคล (Individual medium) เพราะวิดีโอเทป
ทําใหผูชมสามารถเปดโทรทัศนชมรายการตางๆ ตามใจชอบเพียงลําพังเม่ือใดก็ได 

จากคุณสมบัติที่กลาวมาขางตน  จึงทําใหวิทยุโทรทัศนเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพอยางหนึ่งใน
การศึกษา  ทั้งในแงของการเรียนรู  และปริมาณของผูเรียน  สามารถใชกับผูเรียนตั้งแตระดับ
อนุบาล  ประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  อุดมศึกษา  และการศึกษานอกโรงเรียน  ยิ่งความจํากัดในแง
การบริการการศึกษาในระบบโรงเรียนมีมากขึ้นเพียงไร  วิทยุโทรทัศนยอมเปนสื่อการสอนที่เปน
ความหวังใหมแกผูอยูนอกระบบโรงเรียนมากขึ้นเทานั้น 

2.2 รูปแบบการผลิตรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
ในการผลิตเทปโทรทัศนเพ่ือการศึกษานั้น  ผูดําเนินการผลิตจะตองคํานึงถึงการถายทอด

เนื้อหาสาระของความรูไปสูผูรับชมใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด  ขณะเดียวกันรายการที่ผลิตขึ้นมา
นั้น  จะตองมีชีวิตชีวา นาสนใจ และติดตาม  รายการเพื่อการศึกษาจึงตองไมติดอยูการปรากฏตัว
ของครูผูสอน  วิทยากรที่บรรยาย หรือผูดําเนินรายการหนากลองเทานั้น   ผูผลิตรายการประเภทนี้
จึงตองมีความพิถีพิถันในการนําเสนอรายการอยางมาก 
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วสันต  อติศัพท.(2533: 145)  ไดจําแนกประเภทของรายการโทรทัศนตามบทบาทของ
สื่อมวลชนไว  5 ประเภท  ดังนี้ 

1. รายการขาวสาร  เปนรายการที่เสนอเหตุการณที่เกิดขึ้นในปจจุบันอยางตรงไปตรงมา  
อาจจะเปนเหตุการณที่สําคัญ  เหตุการณใกลตัวของผูชม  เพ่ือรายงานใหพวกเขาไดทราบสิ่งที่
เกิดขึ้น  จัดเปนรายการที่สําคัญ และมีบทบาทมากในปจจุบัน  ยุคแหงสังคมขาวสาร 

2. รายการการศึกษา  เปนรายการที่จัดเสนอความรูตางๆ แกผูชม  ทั้งเพื่อการเรียนการ
สอนโดยตรง  เชน รายการของมหาวิทยาลัยรามคําแหง  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช  และให
ความรูเพ่ือเสริมประสบการณชีวิตในดานตางๆ เชน  ดานสาธารณสุข  ดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  ดานการเกษตร  ดานเศรษฐกิจและการเมือง 

3. รายการบันเทิง  เปนรายการที่มุงเสนอความเพลิดเพลิน  สนุกสนานแกกลุมผูชมเปน
หลัก  เชน รายการดนตรี  รายการละคร  รายการเกมโชว  และรวมถึงรายการสาระบันเทิงบาง
ประเภท  เชน  รายการสารคดีที่เนนความเพลิดเพลินกับภาพและเนื้อหาที่นําเสนอ 

4. รายการโฆษณา  เปนรายการที่มุงเนนใหผูชมคลอยตามกับสินคาตางๆ ทั้งสินคา
โดยตรงหรือบริการ  เปนรายการสั้นๆ ที่มีประสิทธิภาพในการจูงใจสูง 

5. รายการประชาสัมพันธ  แตกตางกับรายการโฆษณาตรงที่จะเนนถึงการสราง
ความสัมพันธความเขาใจอันดีตอกัน ระหวางหนวยงานกับกลุมผูชม  รวมถึงการรณรงค  เผยแพร
เทคนิคตางๆ ใหประชาชนไดรับทราบ เพ่ือพิจารณาตัดสินที่จะรับแนวคิดนั้นอีกทีหนึ่ง 

วิธีการดําเนินการเสนอรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษานั้น  มีไดหลายรูปแบบดวยกัน  ใน
ที่นี้ไดนําเสนอรูปแบบของรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา  ไวดังตอไปน้ี 

1. รายการสอนตรง (Direct Teaching)  จัดเปนรูปแบบดั้งเดิมที่จะใชในการถายทอด
ความรู  และยังนิยมใชอยูมากในปจจุบัน  เพราะใหการเรียนรูไดดีในเวลาที่ไมนานนัก  โดยเฉพาะ
เม่ือครูโทรทัศนมีความสามารถสูงในการสอน  การอธิบาย  ยิ่งทําใหรายการแบบนี้ยิ่งมีประสิทธิภาพ 

2. รายการบรรยาย (Monologue)  เปนรายการที่มีผูมาปรากฏตัวพูดคุยกับผูชมเพียงคน
เดียวคลายๆ กับรายการสอนตรง  เพียงแตประเภทแรกเนนในเรื่องของการเรียนการสอนเปนหลัก  
แตประเภทนี้จะเนนใหความรูความคิดทั่วๆ ไปแกผูชมมากกวา  รายการเหลานี้นาสนใจ  ไมไดเปน
รายการที่นาเบื่ออยางที่หลายคนคิดไวลวงหนา  ซึ่งเปนเรื่องของความสามารถของผูบรรยาย  และ
การใชเทคนิคการนําเสนอใหนาสนใจ  โดยทั่วไปมักจะหาสื่ออ่ืนมาประกอบการบรรยายใหนาสนใจ
มากขึ้น  ซึ่งนิยมเรียกกันวา  รายการสนทนาประกอบภาพ (Illustrated Talk) 

3. รายการสัมภาษณ (Interview)  เปนรายการที่ใชวิธีการนําเอาขอสนเทศจากบุคคลบาง
คนออกมาโดยผานทางคําถามและคําตอบ  เสมือนเปนการแสวงหาความจริงในนามของผูชม  การ
สัมภาษณทางโทรทัศนนั้นผูชมสามารถไดยินทั้งเสียง  เห็นภาพที่จะกอใหเกิดความรับรูในความรูสึก  
สีหนาของผูรวมรายการ  ตลอดจนเหตุการณอ่ืนประกอบการสัมภาษณนั้น 

4. รายการสนทนา (Talk Show)  เปนรายการที่มีผูรวมรายการตั้งแต  2 คนขึ้นไป  รวม
สนทนาในประเด็นใดที่เปนที่นาสนใจในขณะนั้น  โดยมีผูดําเนินการเปนผูนําการสนทนา  เชื่อมโยง
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ประเด็น ควบคุมการสนทนาใหเปนไปดวยดี  รายการนี้จะตางกับรายการสัมภาษณคือ  รายการ
สัมภาษณเนนการถามและตอบมากกวา  ในขณะที่รายการนี้จะเนนการแสดงความคิดเห็น  อาจจะ
เห็นดวยหรือตางทัศนะกันออกมา  หรือเปนการรวมกันวิเคราะหเหตุการณใดเหตุการณหน่ึง  เชน  
การเลือกสถานการณของโลก  หรือแมแตเร่ืองวิชาการโดยตรง  เปนรายการที่ทําใหผูชมไดรับ
ความคิดที่หลากหลาย  บางครั้งรายการประเภทนี้จัดใหมีผูชมเขารวมรายการดวย  และอาจเปด
โอกาสใหเขาซักถามปญหาตางๆ หรือรวมแสดงความคิดเห็นดวย 

5. รายการขาว (Newscast)  เปนการเสนอรายงานเหตุการณสําคัญที่เปนที่นาสนใจของ
ประชาชน หรือมีผลกระทบตอประชาชน  โดยจะเสนอใหเปนปจจุบัน หรือทันทีที่เกิดเหตุการณนั้น
ขึ้น  ขาวควรตอบคําถามได  6 ประการ  คือ ใคร ทําอะไร ที่ไหน เม่ือไร ทําไม และอยางไร  
รายการขาวเปนรูปแบบหน่ึงที่จะเลือกเปนรายการเพื่อการศึกษาได  โดยอาจจะเปนประเด็นในการ
ติดตอ หรืออภิปรายเพิ่มเติมของผูเรียน 

การเสนอขาวโทรทัศนจะแตกตางจากการรายงานขาวในหนาหนังสือพิมพ  เพราะใน
หนังสือพิมพผูอานสามารถอานทบทวนในสิ่งที่เขาไมเขาใจได  แตขาวโทรทัศนจะผานเขาไปเลย  
หากผูชมไมสามารถเขาใจเนื้อหานั้นได  ขาวโทรทัศนเปนขาวที่มีทั้งภาพและเสียง  จึงยอมสราง
ความนาเชื่อถือและนาสนใจไดมาก 

6. รายการสอนแบบจุลภาค  การสอนแบบจุลภาคเปนการสอนในสถานการณแบบยอสวน
ในหองเรียนแบบงายๆ ที่สามารถควบคุมไดทุกกระบวนการ  โดยใชนักเรียนเพียง  5-6 คน  และใช
เวลาประมาณ  5-15 นาที  เปนการฝกทักษะตางๆ เพ่ือนําไปใชในสถานการณจริงๆ ตอไป  การ
สอนแบบจุลภาคมุงใหตัวอยางวิธีการสอนที่ดีในทักษะตางๆ และมุงใหนักศึกษา ไดออกมาทดลอง
สอน  และประเมินผลจากขอมูลยอนกลับ  ดวยเหตุนี้ “สื่อ” ที่มีคุณภาพอยางดีเยี่ยมตอการสอนแบบ
จุลภาคจึงไดแก  “การบันทึกเทปโทรทัศน” เพราะสามารถทําไดอยางรวดเร็ว สะดวก และงายดาย  
อีกทั้งใหผูเรียนเห็นไดทั้งภาพ ไดยินเสียง ทั้งในแงของตัวอยาง ทักษะการสอน และการดูภาพ
ตัวเองสอนจากเทปโทรทัศนที่บันทึกไว 

7. รายการสถานการณจําลอง  นับตั้งแตเทปโทรทัศนไดพัฒนาขึ้นมาจนเปนสื่ออยางหนึ่ง
ในการศึกษา จึงไดมีการนําเอาโทรทัศนมาใชเพ่ือบันทึกสถานการณตางๆ ที่ไดสรางขึ้นเพ่ือการ
เรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพของผูเรียนใหเหมาะสมกับงานในสาขานั้นๆ เชน  นักแนะแนว 
ไดสรางเปนสถานการณการแนะแนว โดยมีผูมาขอรับบริการและผูใหคําแนะแนว  และบันทึกเทป
โทรทัศนเหตุการณนั้นไว  เพ่ือนํามาใหขอมูลยอนกลับ  และวิพากษวิจารณกัน  ภายหลังซ่ึง
ผูปฏิบัติงานสามารถเห็นบุคลิกภาพทาทีของตนเองขณะนั้นได  เพ่ือการปรับปรุง หรือการฝกพูด
และบันทึกเทปโทรทัศนไว  หรือการฝกการประชุมของระดับผูบริหาร และบันทึกเทปโทรทัศนไว
วิจารณ เปนตน  ในรายการประเภทนี้รวมถึงการสรางสถานการณจําลองประเภทตางๆ ไวเพ่ือเปน
กรณีตัวอยางในการศึกษาดวย 

8. รายการสาธิต  สาธิต คือ การอธิบายถึงขอเท็จจริง  โดยมีการแสดงประกอบในบางสวน  
หรือทั้งหมด  โดยมุงใหผูชมทราบวิธีการดําเนินงานตามลําดับขั้น  เชน  สาธิตการปะยางรถจักรยาน  
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สาธิตการเตรียมกาซออกซิเจน  สาธิตการทําขนม ฯลฯ  โทรทัศนเปนสื่อที่ดีมากสําหรับการสาธิต 
เพราะสามารถมองเห็นภาพและไดยินเสียง อีกทั้งยังสามารถทําภาพขนาดตางๆ เพ่ือความชัดเจน
ในการชมไดดวย 

9. รายการสารคดี  รายการสารคดีเปนรายการเพื่อการเลาเรื่องที่นาสนใจใหผูชมเขาใจ
อยางแจมแจง  สารคดีนั้นควรจะใหความรู ความเพลิดเพลิน เราอารมณ และการโนมนาวจิตใจ  สาร
คดีทางโทรทัศนสามารถเสนอไดหลายรูปแบบ เชน  ดวยภาพถาย  สไลดภาพยนตร หรือเทป
โทรทัศน ประเภทของสารคดีที่นําเสนอทางโทรทัศน  ไดแก 

9.1 การปรับปรุงสงเสริมตนเอง เชน เสริมสวย สุขภาพ ฯลฯ 
9.2 แนะนําวิธีปฏิบัติบางอยาง เชน ซอมพัดลม วิทยุ ฯลฯ 
9.3 แนะนําสถานที่ทองเที่ยว 
9.4 แนะนําสิ่งแปลกใหม เชน สิ่งประดิษฐ แฟชั่น ฯลฯ 
9.5 เรื่องพฤกษชาติและสัตว 
9.6 วิถีชีวิตของประชาชน เชน ความเปนอยูของสาวอีกอ 
9.7 ผลการคนควาทางวิทยาศาสตร 
9.8 เหตุการณสําคัญ 
9.9 บุคคลที่นาสนใจ 

10. รายการเกมหรือทายปญหา  รายการเกม หรือทายปญหา (Game Show or Quiz 
Show)  เปนรายการหนึ่งที่ใชไดดีในการจัดทํารายการใหความรูแกผูชมและผูรวมรายการ  รายการ
ประเภทนี้จะเปนการแขงขัน อาจจะรายบุคคลหรือเปนทีมก็ได  โดยมีพิธีกรเปนผูดําเนินการ 

11. รายการดนตรีและรายรํา  ในรายการดนตรีและรายรํา จะเสนอภาพที่ปรากฏในแงของ
ผลของภาพ  เชน การจัดองคประกอบของภาพ  การใชเงาในการตกแตงภาพ  ตลอดจนการ
เคลื่อนไหวตางๆ และในแงของการใหขาวสาร  เชน  เทคนิคการใชนิ้วมือกับเครื่องดนตรี  การ
เคลื่อนไหวของมือหรือเทาในการรายรํา  เปนตน  หรือบางทีก็เปนการผสมผสานของทั้งสองแง  การ
จับภาพและการตัดตอภาพจะตองเขากับอารมณและจังหวะของภาพที่ปรากฏ  รายการประเภทนี้
นอกจากจะเหมาะสมกับการสงเสริมกิจกรรมพิเศษของนักเรียนแลว  ยังเหมาะสําหรับการสอนทาง
ภาษามาก 

12. รายการละคร  ละครโทรทัศนเปนการผสมผสานระหวางความสามารถในการเขียนบท  
การแสดง  การจัดฉาก  การถายภาพ  การตัดตอ  ตลอดจนการใหแสงและเสียงประกอบการแสดง
ทางภาพยนตร  กับการแสดงทางโทรทัศนมีขอแตกตางกันอยู  ขณะที่ในภาพยนตรจะเนนในการ
แสดง บทบาท และสภาพแวดลอมของเหตุการณ  ละครโทรทัศนจะแสดงใหเห็นถึงปฏิกิริยาของตัว
ละครไดดีกวา  โดยเนนในดานการพัฒนาตัวละคร  ความสัมพันธระหวางมนุษยและบทสนทนา  ซึ่ง
สื่อโทรทัศนสามารถที่จะรวมสิ่งเหลานี้ไวไดในทุกๆ ดานอยูแลว  นอกจากนี้โทรทัศนมีจอขนาดเล็ก  
และผูชมอยูใกลจอ  จึงสามารถที่จะเพงความสนใจตรงไปยังที่รายละเอียดบางจุดไดงาย  และใน
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ภาพในระยะใกลซึ่งในภาพยนตร จะเห็นสิ่งน้ันใหญโตมาก  ทั้งน้ีเพราะมีจอขนาดใหญ  ซึ่งจะทําให
ผูชมมีความรูสึกในดานฉาก และการมีสวนรวมที่มากกวาไปดวย 

การนําเสนอรายการการศึกษาดวยรูปแบบละคร  ยอมเปนที่นาสนใจมากที่สุด แตขณะเดียวกัน
ก็เปนการยากที่สุดในการผลิต  ดวยตองอาศัยความสามารถสูงมาก 

13. รายการแม็กกาซีน (Magazine Programme) เปนรายการที่ใชรูปแบบในการนําเสนอ
แบบเดียวกับนิตยสาร  คือ ในรายการเดียวกันจะประกอบไปดวยสวนยอยๆ หลายเหตุการณ โดย
ทั่วๆ ไป มักจะเปนเรื่องในแนวเดียวกัน  และจุดเดนของรายการประเภทนี้คือ  ความสามารถในการ
เชื่อมโยงใหสวนยอยๆ ตางๆ เขามาเปนรายการเดียวกันอยางสอดคลองกัน  รายการประเภทนี้
มักจะคลายๆ กับรายการวิพิธทัศนา (Variety Show)  ซึ่งเปนรายการที่มีการแสดงหลายๆ  อยาง
สลับกันไป  เชน รองเพลง  เลนตลก การแขงขัน ฯลฯ  แตรายการประเภทนี้จะเนนไปในดานบันเทิง
มากกวา 

รายการแม็กกาซีนสามารถเปนไดทั้งรายการสาระกึ่งบันเทิง หรือจะเปนรายการทางวิชาการ
ในสาขาตางๆ รวมๆ ก็ได 

เกศินี  โชติกเสถียร.(2528: 131)  ไดอธิบายรูปแบบรายการที่ผลิตขึ้นเพื่อการศึกษา โดย
จําแนกเปน  3 กลุมใหญ คือ 

1. รูปแบบรายการผลิตขึ้นเพื่อการสอน (Teaching Format)  เปนกลุมรายการที่ใชรายการ
เพ่ือการเรียนการสอนตามหลักสูตร รูปแบบของรายการมีบทบาทในเชิงสอนมากกวาจูงใจ  การผลิต
รายการจะงายกวาแบบอ่ืน 

2. รูปแบบรายการเพื่อการเรียน (Learning Format)  เปนกลุมรายการที่มุงใชเพ่ือการ
เรียนการสอนตามหลักสูตรแบบกลุมแรกก็ได  หรืออาจใชเพ่ือการศึกษาทั่วไปก็ได  แตเปนรายการ
ที่ตองสรางแรงจูงใจแกผูชมมากขึ้น  ตองใหผูชมสนใจ  อยากติดตาม  โดยผูชมไมมีความรูสึกวา 
รายการที่ผลิตมุงมาสอนตน  แตกลับรูสึกวาเปนรายการที่ดีมีประโยชน  นาเรียน  นารู และเต็มใจ
ชมโดยตลอด  การผลิตรายการในรูปแบบน้ีตองการความประณีตและเทคนิควิธีที่มีประสิทธิภาพสูง 

3. รูปแบบรายการเพื่อเผยแพรขาวสาร (Information Format)  เปนกลุมรายการที่มุงใช
เปนสื่อสนเทศแกประชาชนทั่วไป  เพ่ือสนองความสนใจใครรู  เพ่ือความทันตอเหตุการณและ
สามารถปรับตนเองเขากับความเจริญกาวหนาของสังคมไดอยางถูกตองและเหมาะสม รายการใน
รูปแบบนี้ตองสรางแรงจูงใจใหแกผูชมมากที่สุด การผลิตจึงตองประณีตและใชเทคนิควิธีที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุดดวย  มิฉะนั้นผูชมจะหันไปชมรายการวิทยุโทรทัศนประเภทบันเทิงไดงาย 

ชัยยงค  พรหมวงศ  และคณะ (2523: 731-736)  ไดอธิบายถึงรูปแบบของรายการวีดิทัศน
วา  รูปแบบ (Format)  หมายถึง  วธิีการและลลีาการนาํเสนอเนื้อหาสาระและสิ่งทีมี่อยูในรายการวีดิ
ทัศน  สามารถจําแนกรูปแบบไดหลายวธิีตามประเภทของรายการวดิีทัศน  โดยเสนอรูปแบบทีใ่ชกัน
มาก  12 รูปแบบ  คือ 
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1. รูปแบบพูดคนเดียว (Monologue)  เปนรายการที่ผูพูดปรากฏตัวพูดคุยกับผูชมเพียงคน
เดียว  สวนมากจะมีภาพประกอบเพื่อไมใหเห็นหนาผูพูดอยูตลอดเวลา 

2. รูปแบบสนทนา (Dialogue)  เปนรายการที่มีคนมาพูดคุยกันสองคน  ทั้งสองคนมีผูถาม
และคูสนทนาแสดงความคดิเห็นประเด็นที่นําเสนอเพื่อแลกเปลีย่นความคิดเห็น  การสนทนาจะมีคน 
2-3 คน ก็ได 

3. รูปแบบอภิปราย (Discussion)  เปนรายการที่ผูดําเนินการอภิปรายคนหนึ่ง  เปนการตั้ง
ประเด็นคําถามใหผูรวมอภปิรายตั้งแต  2 คนขึ้นไป  แตไมควรเกิน  4 คน  ผูอภิปรายแตและคนจะ
แสดงความคดิเห็นของตนตอประเด็นตางๆ 

4. รูปแบบสัมภาษณ (Interview)  เปนรายากรที่มีผูสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณ คือ  มี
วิทยากรมาสนทนากันโดยผูดําเนินการสัมภาษณจะสัมภาษณเกี่ยวกับเรื่องที่ตองการใหผูถูก
สัมภาษณเลาใหฟง 

5. รูปแบบเกมหรือตอบปญหา (Quiz Program)  เปนรายการที่จัดใหมีการแขงขันระหวาง
คน หรือกลุมที่มารวมรายการ ดวยการเลนเกมหรือตอบปญหา 

6. รูปแบบสารคดี (Documentary)  เปนรายการที่เสนอเนื้อหาดวยภาพและเสียงบรรยาย
ตลอดรายการ  โดยไมมีพิธีกร  ซึ่งแบงออกเปน  2 ประเภท 

6.1 สารคดีเต็มรูปแบบ เปนการดําเนินเรื่องดวยภาพเนื้อหาตลอดรายการ 
6.2 กึ่งสารคดีกึ่งพูดคนเดียว (Semi Documentary)  เปนรายการที่มีผูดําเนินรายการ

ทําหนาที่เดินเร่ืองพูดคุยกับผูชมและใหเสยีงบรรยายตลอดรายการ  นอกนั้นเปนภาพแสดงเรื่องราว
หรือกระบวนการตามธรรมชาต ิ

7. รูปแบบละคร (Drama)  เปนรายการที่เสนอเรื่องราวตางๆ ดวยการจําลองสถานการณ
เปนละคร  มีการกําหนดผูแสดงจัดสรางฉาก  การแตงตัวและแตงหนาใหสมจริงสมจังและใชเทคนิค
การละคร  เพื่อเสนอเรื่องราวใหเหมือนจริงมากที่สุด ในดานการศึกษา ละครโทรทัศนอาจจําลอง
สถานการณชวีิตของคนในสังคม  เพ่ือสนองความรูในเชิงจิตศึกษา สังคมวิทยา การเมืองการ
ปกครอง 

8. รูปแบบสารคดีละคร (Document Drama)  เปนรายการที่ผสมผสานรูปแบบสารคดีเขา
กับรูปแบบละคร  หรือการนําละครมาประกอบรายการที่เปนเนื้อหาบางสวน  มิใชเสนอเปนละครทั้ง
รายการ เพ่ือใหการศึกษาความรูและความคิด 

9. รูปแบบสาธิตและทดลอง (Demonstration)  เปนรายการที่เสนอขั้นตอน วธิกีารทํา
เพ่ือใหผูชมไดแนวทางที่จะนําไปใชทําจรงิ 

10. รูปแบบเพลงและดนตรี (Song and Music)  มี 3 ลักษณะ คือ 
10.1 มีดนตรีนักรองมาแสดงสด 
10.2 ใหนักรองมารองควบคูไปกบัเสียงดนตรทีี่บันทึกไวแลว 
10.3 ใหนักรองและนักดนตรีมาแสดง แตใชเสยีงที่บันทึกมาแลว 
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11. รูปแบบการถายทอดสด (Live Program)  เปนรายการที่ถายทอดรายการที่เกิดขึ้นจริง
ในขณะนั้น 

12. รูปแบบนิตยสาร (Magazine Program)  เปนรายการที่เสนอรายการหลายประเด็น 
หลายรส  และหลายรูปแบบในรายการเดียวกัน 

2.3 การดําเนินการผลิตรายการวีดิทัศน 

2.3.1 การวางแผนการผลิตและการดําเนินการผลิตรายการวีดิทัศน 

วสันต  อตศิัพท (2533: 138-144)  ไดกลาวถึงการผลติรายการวีดิทศันเพ่ือการศกึษาไว
ดังนี้  การผลติเทปโทรทัศนเพ่ือการศึกษาและการฝกอบรมนั้น  จะมีระบบ  2 ระบบที่เกี่ยวของและ
สัมพันธกันอยูคือ 

1. ระบบการเรยีนการสอน  เปนระบบการวางแผนทางการจัดการเรียนสอนนับตั้งแต
การวิเคราะหกลุมเปาหมาย  การวิเคราะหเน้ือหาของบทเรียน  การตั้งวตัถุประสงค  การออกแบบ  
กิจกรรมการเรียนการสอน  จนถึงการประเมินผลการเรียนการสอน 

2. ระบบการผลติรายการโทรทัศน  เปนระบบทีเ่กี่ยวของกับงานเทคนิคทางโทรทศัน
นับตั้งแตการเลือกรูปแบบของรายการ  การเขียนบทโทรทัศน  การผลิตรายการ  จนถึงการประเมินผล
ของรายการที่ผลิต 

ดังนั้น  รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาและการฝกอบรมนั้น  จึงแตกตางจากรายการอื่นๆ  
ที่ตองพิจารณาถึงประสิทธภิาพของการใหการเรียนรูแกกลุมผูชมอยางสูง  งานเทคนิคตางๆ  จึงตอง
เสริมตอการสงเสริมสมรรถนะการเรียนรูทั้งสิ้น 

ระบบการผลติเทปโทรทัศนเพ่ือการศึกษา  มีขั้นตอนหลัก  4  ขั้นตอน  คือ 

1. ขั้นเตรียมการ 
ขั้นเตรียมการนี้เปนขั้นวางแผนการผลิตเทปโทรทศันเพ่ือการศึกษา หรือการฝกอบรม ซึ่ง

อาจจะเปนการวางแผนไวลวงหนาเปนเวลานาน  หรือในระยะเวลาที่สั้นๆ  ก็ได  ขึ้นอยูกับความยาก
งายของรายการ  แตการมีเวลาเตรียมการมาก  ยอมชวยเพิม่ประสิทธิภาพของรายการขึน้  การเตรยีมการที่
ดียอมลดปญหาขณะผลิตรายการไดมาก  ขั้นเตรียมการนี้มีภาระยอยดังตอไปน้ี 

งานการเรียนการสอน 
งานการเรียนการสอน  มีสิ่งที่จะตองพิจารณาและปฏิบตัิคือ 
1. การวิเคราะหกลุมเปาหมาย  การทํารายการที่ดี  ผูผลิตจะตองรูจักกลุมเปาหมายของ

ตนเปนอยางดี เพ่ือทําใหรายการนั้นเขาถึงเขามากที่สุดเทาที่จะทําได  ขั้นน้ีจะเปนการใหรายละเอียดแก
ขั้นอ่ืนๆ  ไมวาจะเปนรูปแบบของรายการ  การเขียนบท  การกํากับรายการ  สิ่งที่ควรพิจารณาวิเคราะห
ไดแก  เพศวัย  ภูมิหลังทาง  วัฒนธรรม  พ้ืนฐานการศกึษา  หรือระดับของความรูที่สัมพันธกับเนื้อหา
ของรายการที่ผลิต 
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2. การวิเคราะหเน้ือหา  เปนขั้นการวิเคราะหวาเนื้อหาที่จะนําเอามาผลิตรายการนั้น  มี
ความเหมาะสมเพียงไรกับการใชสื่อประเภทโทรทัศน  หรือเทปโทรทศัน  สื่ออยางอ่ืนจะมีประสิทธภิาพ
ตอเน้ือหานี้มากกวาหรือไม  และที่สําคัญคือ การมองเปนภาพคราวๆ  ก็เม่ือเน้ือหานี้ไดรับการจัดทํา
เปนรายการโทรทัศนแลว 

3. การเขาสูระบบการเรียนการสอน ระบบการเรียนการสอนมีองคประกอบอยู 3 สวนนี้  คือ 
3.1 วัตถุประสงค (Objective)  ที่จะตองเปนวตัถุประสงคเชงิพฤติกรรมวา  เม่ือผูชม

ชมรายการนี้แลวจะบรรลวุตัถุประสงคอะไรบาง  โดยจะตองมีพฤตกิรรมที่สังเกตได  เชน  การบอกได  
การอธิบายได การปฏิบตัิได  มีเกณฑที่จะยอมรับในพฤติกรรมนั้นๆ  เชน  ผูเรียนสามารถแปลคําศัพท
ไดถูกตองไมนอยกวา  10 คํา  วลีที่ขีดเสนใตนี้คือเกณฑที่ยอม  หากนอยกวานี้  คือวาไมผานเกณฑ  
และมีเง่ือนไขที่กําหนดไวดวย เชน เม่ือกําหนดคําศัพทให  20 คํา  ผูเรียนสามารถนําเอาคําเหลานั้น
มาเขยีนเปนเรยีงความได  สวนที่ขีดเสนใตเปนเง่ือนไขวา การเขยีนครั้งนี้ตองใชคํา  20  คํานีเ้ปนหลัก 

นอกจากนี้วัตถุประสงคควรจะครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง  3 ดานคือ  APC  ไดแก  
ดานจิตพิสัย  (Affective Domain)  ซึ่งเปนเรื่องของทัศนคติ  ความชอบ  ความไมชอบ  ดานทักษะพิสยั  
(Psychomotor Domain) เปนเรื่องของทักษะการปฏิบตัิได ทําได  และดานพุทธิพิสัย  (Cognitive Domain)  
เปนเรื่องของความรู  ความจํา ความเขาใจในเนื้อหาตางๆ 

การสามารถเขยีนวตัถุประสงคยอยไดมากเทาใด  ยอมเปนประโยชนในการผลติ
รายการไดมากเทานั้น 

3.2 กิจกรรมการเรยีนการสอน (Learning Activities)  การกําหนดกิจกรรมการเรยีน
การสอนดวยเทปโทรทศันหรือรายการโทรทัศน  จะตองคํานึงถึงเรื่องของภาพ (Picture)  การกระทํา 
(Action)  และเสียง (Sound)  หรือเรียกสั้นๆ วา  PAS 

ผูออกแบบการสอน  จะตองออกแบบเนื้อหาของบทเรียนแตละตอนออกมาเปนภาพ  
มิใชเปนเพียงคําพูดที่เปนนามธรรมเทานั้น  ภาพนั้นควรจะมีอาการกระทํา  หรือการปฏิบัติใหเห็นชัดแจง
และใหเสียงเปนตัวเสริมใหเน้ือหาสมบูรณยิ่งขึ้น 

ทั้งภาพ  การกระทํา  และเสียงจะตองผสมผสานกันอยางมีความหมายตอการ
เรียนรูของกลุมเปาหมาย  เพ่ือใหเขาบรรลุวตัถุประสงคแตละวตัถุประสงคทีว่างไว 

นอกเหนือจากนี้กิจกรรมการเรียนการสอนของเทปโทรทศันที่ดี  กค็วรออกแบบ
ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  ไมวาดวยการตอบคําถาม การปฏิบัติตาม  
หรือการโตตอบกันดวยวิธีการอื่นๆ  ระหวางผูชมกับรายการซึ่งมักจะเรียกรายการหรือเทปโทรทัศน
ประเภทนีว้า  Interactive Media 

ดังนั้น  ในขั้นน้ีอาจจะตองพิจารณาถงึสื่อตางๆ  ที่จะตองเสริมกิจกรรมที่ออกแบบ
ไวใหมี  ประสทิธิภาพสูงขึ้น 

3.3 การประเมินผล (Evaluation)  เปนขั้นของการหาวิธีการวัดหรือประเมินผูเรียน
วาบรรลุวตัถุประสงคทีว่างไว  หรือไม  การออกแบบการประเมินผลจะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคที่
วางไว  และตองวัดไดทัง้  3  ดาน  คือ  ดานเจตพิสยั  ดานทักษะพิสยั  และดานพทุธิพิสยั  โดยทั่วไป
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นิยมใชแบบทดสอบกนั  ทั้งดานขอเขียนและภาคปฏบิัต ิ  ในดานขอเขยีนจะใชแบบปรนัย  โดยเฉพาะ
แบบตวัเลือกกันมาก 

การวิจัย 
การวิจัยเปนงานสําคญัยิ่งทั้งในงานการเรียนการสอน และงานโทรทศันที่จะทําใหนักออกแบบ

การสอน  และบุคลากรดานผลิตรายการ  ซึ่งไดแก  ผูผลิตรายการ  ผูกํากับรายการ  ผูเขียนบท
โทรทัศน  ไดเขาใจเนื้อหาทีจ่ะผลิตอยางดแีละแตกฉาน  การศึกษาและวิจัยนี้  อาจจะไดจากการอาน
และศึกษาจากตํารา  เอกสาร  การศึกษาจากผูรูหรือผูเชี่ยวชาญในเนือ้หานั้นๆ  ในหนวยผลติรายการ
โทรทัศนใหญๆ   จะมีการจางผูทําการวิจัยเนื้อหาที่จะผลิตรายการไวโดยตรงเลย  เพ่ือเปนการแบง
เบาภาระงานของบุคลากรอื่น ๆ 

งานโทรทัศน 
จากการวิจัยเนื้อหาขางตน  บุคลากรดานการผลิตรายการโทรทัศนจะนําเอาผลดังกลาว

มาวางแผนการผลิตรายการโทรทัศนกัน  โดยมีบุคลากรดานการเรียนการสอนเปนที่ปรึกษาในภาระ
งานขั้นน้ี  แบงออกเปนภาระงานยอยได  3  ขั้นตอนดังนี้ 

1. งานออกแบบรายงาน  โดยนําเอางานการเรียนการสอนที่ออกแบบไวแลวมาพิจารณา
ออกแบบรายการที่เหมาะสมกับการสื่อสารเนื้อหานั้น ๆ 

1.1 การเลือกรูปแบบรายการ รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา หรือฝกอบรมนั้น มิได
หมายถึง  การที่มีครูโทรทัศนมายืนบรรยายอยูหนากลองโทรทัศนเพียงอยางเดียว  อาจสรางสรรคออกมา
ในรูปแบบอ่ืนๆ ก็ได  เชนเดียวกับรายการโทรทัศนประเภทอ่ืนๆ เชน อาจจะออกมาในรูปของละคร  
รายการขาว  รายการสนทนาหรือสัมภาษณ  รายการเกม  รายการสารคดี  รายการนิตยสาร  ฯลฯ  
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ออกแบบไวจะเปนตวัชี้นํารูปแบบของรายการเปนอยางดี 

1.2 บทโทรทศัน  เปนขั้นนําเอาความคิดทีว่างแผนและออกแบบไวแลว  มาทําให
เปนรูปธรรมระดับหน่ึง  รายละเอียดศึกษาไดจากเรื่องการเขียนบทโทรทัศน 

2. งานเทคนิค  เปนงานเทคนิคดานการผลิตรายการ ไดแก การออกแบบเวที การจัดเตรียม
ฉาก  การจัดหาอุปกรณที่จําเปนในรายการ ไมวาจะเปนดานการถายทําโดยตรง ดานแสง  ดานเสียง  
ดานกราฟก  โดยสิ่งเหลานี้จะตองไดรับการจัดเตรียมใหพรอม 

3. งานเสริมอ่ืนๆ  เปนงานเบ็ดเตล็ดตางๆ  ไดแก 
3.1 การจัดหาผูรวมรายการ  ไมวาจะเปนพิธกีร  ผูแสดง  หรือผูรวมรายการอื่นๆ  

ที่จะตองมีความเหมาะสมกับรายการที่ออกแบบไว 
3.2 การจัดหาสื่อที่จัดทําไวแลว  สิ่งเหลานี้  ไดแก  ภาพยนตร  เทปโทรทศัน  สไลด  

เทปเสยีง  แผนเสยีง  ซึ่งอาจจะเปนเรื่องเดิมหรือ Stock-shots  ที่เก็บไวจากการถายทําเรื่องอ่ืนๆ  ใน
หนวยผลติเทปโทรทัศนขนาดใหญจะมีหองสมุดสําหรับเก็บสิ่งเหลานี้ไว  นอกจากนี้อาจไดจากการ
ยืมกันระหวางหนวยผลติเทปโทรทศัน  หรือสถานีโทรทัศน 
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3.3 การจัดหาและเตรียมสถานที่  หากเปนรายการในสถานที่  จะเปนการจองหอง
จัดรายการรวมทั้งเลือกขนาดของหองใหเหมาะสมกับรายการ  รวมถึงการเตรียมการอื่น ๆ  ในการ
ใชสถานที่ดวยสําหรับรายการนอกสถานที่นัน้  จะเปนการจัดหาสถานทีท่ี่เหมาะสมกับเนื้อเรื่องที่ออกแบบ
ไว  รวมถึงการขออนุญาตเจาของสถานที่  รวมทั้งทางราชการดวย 

2. การติดตั้งอุปกรณ 
การติดตั้งอุปกรณตางๆ  เปนการเตรียมการกอนการผลิตรายการจรงิ  ทั้งในสวนของหอง

จัดรายการ ซึ่งไดแก  การจัดเตรียมและตดิตั้งฉาก  อุปกรณประกอบฉาก  การคิดตั้งระบบแสงสาํหรับ
รายการ  การติดตั้งระบบเสยีง  กลองโทรทัศน  ฯลฯ  และสวนของหองควบคุม  ไดแก  การจัดเตรียม
และติดตั้ง  พวกฟลมภาพยนตร  เทปโทรทัศน  สไลด  แค็ปชัน  แผนเสียง  รวมถึงความพรอมของ
อุปกรณตางๆ  ในการผลิตรายการโทรทศัน  บุคลากรดานนี้จะตองทํางานอยางรวดเร็วและแคลวคลอง  
และตองทํางานกันอยางพรอมๆ กันไปหลายๆ ฝาย  มิใชรอใหฝายใดปฏิบัตเิสร็จสมบูรณกอน  แลว
อีกฝายหนึ่งจึงจะเริ่มตนทํางาน  ในหองจัดรายการ  ผูกํากับเวทีจะตองตรวจสอบการติดตั้ง  ความพรอม  
และการใหคําแนะนําแกผูรวมงานใหปฏิบตัิงานใหตรงกับวตัถปุระสงคของรายการ  ขณะทีใ่นหองควบคุม
รายการ  ผูกํากับรายการ  หรือผูชวยผูกาํกับรายการ  จะเปนคนคอยดูแลความเรยีบรอย 

ในการผลติรายการนอกสถานที่  ยิ่งจําเปนตองเพ่ิมบคุลากรในการดูแลและควบคุมสภาพแวดลอม
ตางๆ  มากยิ่งขึ้น 

การซอม 
การซอม  เปนการเตรียมการใหผูรวมรายการ  และเจาหนาที่ฝายตางๆ  ไดมีความมั่นใจ

ในการแสดงออกและหนาทีข่องตน  ความมากนอยของการซอมขึ้นอยูกับรูปแบบของรายการ  รายการ
ละคร  ยอมตองาอาศัยการซอมที่มาก  ในขณะรายการสนทนาอาจจะซอมกอนเร่ิมรายการเพียงครั้ง
เดียวก็ได  การซอมที่สําคัญไดแก  การซอมโดยไมใชกลองโทรทัศน  การวางกลองโทรทัศน  การ
ซอมโดยใชกลองโทรทัศน  และการซอมพรอมเครื่องแตงกาย 

1. ขั้นผลติรายการ 
การผลิตรายการแบงตามเทคนิคการผลติได  3 แบบ คือ  (1) รายการในหองจัดรายการ  

(2) รายการนอกสถานที่  และ  (3) รายการแบบประสม  การใชเทคนิคใดนั้น  ขึ้นอยูกับรูปแบบของ
รายการและบทโทรทัศนที่วางไว 

รายการในหองจัดรายการ  โดยทั่วไปจะผลติรายการดวยกลองหลายกลอง  ที่ผูกํากับรายการจะ
สั่งการจากหองควบคุมรายการ  มีการผลิต  2  รูปแบบ  คือ 

1. รายการสดบันทึกเทปโทรทัศน  เปนรายการที่เหมือนการถายทอดสด  ที่จะบันทึกเทป
โทรทัศนตั้งแตเริ่มรายการจนจบรายการโดยไมมีการหยุดเลย  ผูผลิตรายการลกัษณะนี้จะตองวาง
แผนการทาํงานอยางดี  ผูกาํกับรายการจะตองมีความสามารถและประสบการณสูง  รายการลักษณะนี้
จะสําเร็จในตวัในขั้นน้ีเลย 
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2. รายการบันทกึเทปโทรทศันทีละสวน  เปนรายการที่แบงออกเปนสวนยอยๆ  และ
บันทึกเทป  โทรทัศนในสวนยอยน้ันทีละสวนๆ  ทําใหผูกํากับรายการและบุคลากรอื่นๆ  ทํางานใน
สวนนั้นๆ  ไดอยางพิถีพิถัน  งายในการที่จะเชิญผูเขารวมรายการ  เพราะไมจําเปนที่ผูรวมรายการ
ทุกคนจะตองวางพรอมกัน  รายการลักษณะนี้  จะตองอาศัยการลําดับภาพการทําภาพพิเศษ  หรือ
การใชเสียงประกอบในภายหลังอีกๆ 

รายการนอกสถานที่ ทําได  2  รูปแบบคอื 
1. การผลิตดวยกลองเดียว  เปนการถายทําทีอ่าศัยเทคนิคของการถายทําภาพยนตรเปนหลัก 
2. การถายทําดวยชุดผลิตรายการนอกสถานที่  เปนชดุอุปกรณผลิตรายการโทรทัศนที่มี

อุปกรณคลายกับอุปกรณของชุดผลติรายการโทรทศันในหองจัดรายการ  โดยอุปกรณเหลานี้จะตดิตั้ง
ไวในรถผลติรายการเคลื่อนที่  การผลติรายการจะอาศยัเทคนิคคลายๆ  กบัรายการในหองจัดรายการ 

รายการแบบประสม  เปนการผลิตรายการโทรทัศนที่อาศัยเทคนิคการผลิตทัง้ในและนอก
สถานที่  บางสวนของรายการอาจจะตองผลิตเปนเทปโทรทัศน  หรอืภาพยนตรทีถ่ายทําเหตุการณ
นอกหองจัดรายการไวกอน  แลวนํามาประสมกับรายการในหองจัดรายการอีกครั้งหนึ่ง 

2. ขั้นหลังการผลิตรายการ 
ขั้นนี้เปนขั้นสดุทายของกระบวนการผลิตรายการโทรทศัน  มีภารกิจที่ตองทํา  2  สวน  คือ 

2.1 งานเทคนิค  มีงานดังนี้ 
2.1.1 การจัดเก็บอุปกรณตางๆ จะตองมีเจาหนาที่ดูแลและจัดเก็บอุปกรณตางๆ ที่

ใชในการผลติรายการเขาที่ใหเรียบรอย  ทั้งรายการในหองจัดรายการและรายการนอกสถานที่  การ
จัดคืนวัสดุและอุปกรณยืมหรือเชาใหเรียบรอย 

2.1.2 การลําดับภาพ  เวนแตรายการที่บันทึกเทปโทรทศันสดโดยตรง  รายการ
อ่ืน ๆ  ตางตองการการลําดับภาพ  การทําภาพพิเศษเพิ่มเติม 

2.1.3 การใหเสียง  ไดแก  เสียงดนตรี  เสียงประกอบ  หรอืคําบรรยาย  เปนการ
เสริมภาพใหมีความหมายยิ่งขึ้น 

2.2 งานประเมินรายการ  เปนการศึกษาวาเทปโทรทศันทีผ่ลิตขึ้นมานั้นมีประสิทธิภาพ
เพียงใดตอกลุมเปาหมาย  ซึ่งทําได  2  รูปแบบ  คือ 

4.2.1 การประเมินดวยผูเชีย่วชาญ  โดยจัดตั้งคณะผูเชีย่วชาญขึ้นเปนผูประเมิน
เทปโทรทศันชุดที่ผลติขึ้น  ผูเชี่ยวชาญชุดนี้ควรประกอบดวย  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาการนั้น  
นักเทคโนโลยแีละสื่อสารการศกึษา  นักวดัและประเมินผล  ผูเชี่ยวชาญดานโทรทัศน  บุคคลเหลานี้
จะรวมกันวิเคราะหในการปรับปรุงเทปโทรทัศนใหดียิ่งขึ้น 

การประเมินโดยการทดลอง  เปนการนําเอาเทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย
จริง  หรือตัวแทนของกลุมเปาหมาย  และวัดดวูากลุมเปาหมายบรรลุหรือผานวตัถุประสงคทีไ่ดวาง
ไวหรือไม  การประเมินผลแบบน้ีตองอาศัยแบบทดสอบรวมดวย  และพึงระวังการมองเพียงคะแนน
เฉลี่ยของผูเรียนหรือกลุมเปาหมาย 
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นอกเหนือจากการทดลองหรือทดสอบโดยตรงแลว  ผูประเมินรายการควรจะไปรวมดู
เทปโทรทศันกับกลุมเปาหมายดวย  สังเกตปฏิกิริยา  ความสนใจ  ความเบื่อหนายของเขาตอรายการ  
การพูดคยุอยางไมเปนทางการสอบถามถงึสิ่งที่เขาไดรบัชม  ความเขาใจของเขาตอสิ่งนั้นในทุกๆ แง  
จะทําใหการประเมินผลนั้นสมบูรณยิ่งขึ้น 

พินิต  วัณโณ (2524: 9-19)  ไดกลาวถึง  การผลิตรายการวีดิทัศนการสอนเอาไววา  การ
ผลิตบทเรียนโทรทัศนตามหลักสูตรนั้น  จะตองรวมมือกันอยางใกลชิดระหวางฝายผลิตหรือฝายเทคนิค
กับฝายหลักสตูร หรือฝายวิชาการ  ในขั้นตนการวางแผนการซึ่งทางฝายหลักสูตรจะตองวิเคราะห
และกําหนด  ดังนี้ 

1. กําหนดจุดมุงหมายของบทเรียนใหชัดเจนวา  เม่ือจบบทเรียนแลวนักเรยีนจะไดอะไร
หรือทําอะไรไดตามเปาหมาย 

2. กําหนดเนื้อหาของบทเรียนวาครอบคลุมสิ่งใด และจะสนองจุดมุงหมายของบทเรียน
เพียงใดและจะเรียบเรยีงเนือ้หาวิชาในลักษณะอยางไร  จึงพรอมที่จะถายทอดออกมาเปนภาพและ
เสียงหรือรายการบนจอโทรทัศนได 

3. วิเคราะหนักเรียนในกลุมและวยัที่จะเปนผูรับบทเรียนโทรทัศน  เชน วัย ความสามารถ  
ความรูพิเศษ  ความสนใจ  พ้ืนฐานทางวฒันธรรม  และอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพ่ือประโยชนในการผลิตบทเรียน
ใหเหมาะสม 

4. การเลือกครูจะตองทําอยางพิถีพิถัน  โดยปกติเรามักเลือกครูที่สอนเกง  แตตองระวังใน
เรื่องนี้  เพราะครูที่สอนตามปกติเกง  แตเม่ือออกหนากลองจะทําอะไรไมไดหรือไมดีเหมือนอยูในชั้น
ปกติ  ครูจะตองรวมมือและยอมรับการที่จะตองฝนอะไรบางอยางเพื่อใหเขากับเทคนิคการเสนอเรื่องราว
ตามวิธีการของโทรทัศน  ครูจะตองมีคุณสมบัติเปนที่ยอมรับของคนอื่น  คือ  จะตองเหมาะสมกับ
ลักษณะวิชาทีส่อนดวย  ดังนั้น  การเลือกและกําหนดครูที่จะสอนบทเรียนทางโทรทัศน  จึงนับวา
เปนสิ่งจําเปน 

ในการวางแผนผลิตบทเรียนทางโทรทัศนเม่ือไดกําหนดจุดมุงหมาย  เนื้อหาวิชา  ศึกษา
ผูเรียน  และคดัเลือกครูแลว  จะตองดําเนินการดวยวธิกีาร  ดังนี้ 

1. กําหนดวิธีสอนและลําดับขัน้ตอน 
2. ผลิตและจัดอุปกรณการสอนสําหรับบทเรียน 
3. จัดเอกสารและตําราประกอบบทเรยีนรวมทั้งคูมือครูและนักเรียน 
ตลอดเวลาของการเตรียมการนี้ จะตองประสานงานกับฝายผลติรายการเพื่อใหเกิดความ

เขาใจขั้นตอนตางๆ ตรงกัน  ตองเขียนบทโทรทัศน (Script)  และทดสอบความเขาใจใหตรงกนัเพื่อ
เตรียมลงมือถายทําและเพ่ือใหไดรายการโทรทศันที่ดีมีคุณภาพ  ควรจะตองมีการซอมสอน เม่ือม่ันใจ
จึงคอยบันทึกรายการ  หลังจากบันทึกรายการแลวนํามาตรวจสอบแกไขสวนที่บกพรอง  บทเรียนน้ี
เม่ือนานอาจลาหลังเชนเดียวกับตํารา  จึงควรมีการปรบัปรุงแกไขใหทันสมัยอยูเสมอ 
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วิภา  อุตมฉนัท (2538: 22-34)  ไดอธบิายถึงการวางแผนการผลิตสื่อโทรทัศนและวีดิทศัน  
จะตองเก่ียวของกับ 2 สวน  ดังนี้ 

1. ผูผลิต 
ผูที่มีหนาที่รับผิดชอบการผลิตคือ ผูผลติ (Producer)  และผูกํากับ (Director)  ผูผลิต

เปนบุคคลสําคัญที่ตองมีความรับผิดชอบสูง  เม่ือแผนรายการไดถูกกําหนดลงแลว  เปนหนาที่ของ
ผูผลติที่จะตองเตรียมการดานเงินทุน  คาใชจายตางๆ  ติดตอสตูดิโอ  จัดหาอุปกรณเครื่องใชทกุอยาง
ที่จําเปนผูผลติยังมีหนาที่ตองตระเตรียมดานกําลังคน  กลาวโดยกวางๆ  ผูผลิตรับผิดชอบงานดาน
การจัดการทุกดานของการผลิต  สวนผูกํากับเปนผูใชงบประมาณ  อุปกรณเครื่องใช  และบุคลากร
ตางๆ  ทีผู่ผลิตจัดหามาใหเพ่ือการผลิต  ผูกํากบัเปนผูเชี่ยวชาญ  มีความรอบรู  และประสบการณ
ในงานการผลติ 

2. การวางแผนการผลิต 
การวางแผนจะเริ่มตนดวยการประชุมทีมงานผลิต เรียกวา Production Staff Meeting  

ซึ่งโดยทั่วไปจะประกอบดวย  ผูผลิต (producer)  ผูกํากับ (director)  คนเขียนสคริ๊ป  (script writer)  
คนออกแบบฉาก  และกราฟฟก (set & graphic designer)  นักแสดง (performer)  ผูเลนดนตร ี 
(musician)  คนเชิดหุน  (doll  manipulator)  และบุคคลอื่นทีเ่กีย่วของ  แตเนื่องจากการเรียก
ประชุมคนทั้งหมดพรอมกันมักทําไดยาก  การพูดคุยกันขั้นตนในกลุมเล็กๆ  หรือการคุยกันเปน
รายบุคคลอาจชวยแกปญหาได  สําหรับระยะเวลาในขั้นเตรียมการ  ควรเริ่มกอนกําหนดการถายทํา
จริงอยางนอย  2  สัปดาห 

2.1 การจัดเนื้อหา 
การจัดเนื้อหา  คือ  กระบวนการในการเรียบเรียงเนือ้หาใหสอดคลองกับวตัถุประสงค  

เปาหมาย  โครงเรื่อง  และรูปแบบการนําเสนอ  จะจัดอยางไรเนื้อหาสารที่จะสื่อออกไปจึงมีน้ําหนัก
นาเชื่อถือ  และไดรับความสนใจ  โดยพื้นๆ  แลว  การจัดเนื้อหาสําหรับผลิตรายการโทรทัศนไมตาง
อะไรกับการวางโครงราง  สําหรับเขียนบทความที่ดีสักบทหนึ่ง  ซึ่งโดยปกติมักประกอบดวยสวน
สําคัญ  4  สวนคือ 

-บทนํา (Introduction) 
-การดําเนินเรื่อง (Development) 
-การหักมุม (Turn) 
-สรุป (Conclusion) 
บทนําจะตองสั้น ใชประโยคที่เขาใจงายเพื่อกระตุนความสนใจของผูอานหรือผูชมใหเขา

สูเน้ือเรื่อง  ถาขึ้นตนบทนําไมดีจะเกิดผลตรงกันขาม  คือทําใหผูดูเปลี่ยนใจไมเปดรับสารตอไป 
การดําเนินเรื่อง  ก็คือ  การนําแกนของเร่ือง (Theme)  หรือความคิดรวบยอดของเรื่อง

มาคลี่คลายใหเห็นพัฒนาการอยางเปนขั้นเปนตอน 
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จุดหักมุม  เปนจุดที่เคาโครงเรื่องที่ดําเนินมาเกิดการหักมุมอยางไมคาดคิด  หรือเปน
การเสนอทัศนะจากมุกมองอ่ืนที่แตกตางออกไป  ซึ่งจะชวยเสริมจุดสุดยอด (Climax)  ของเรื่องให
เดนขึ้น  หรือชวยพัฒนาแกนของเร่ืองจนถึงจุดสูงสุด 

ทายสุดคือ การสรุป  หรือการขมวดเรื่องทั้งหมดลงอยางยนยอและมีศิลปะ  จริงอยูสวน
สรุปจะตองสัมพันธกับสวนทีเ่ปนเน้ือหาและคํานํา แตมิไดหมายความวาบทสรุป คือการนําเอาเนื้อหา
ในสวนขางตนทั้งหมดมาพูดซ้ําอีกครั้งหนึ่ง การสรุปลงทายเร่ืองที่ดีควรเปนสวนที่ผูผลติทิ้งแงคิด ความเห็น  
คําถาม  หรือขอเตือนใจ  ซึง่เปนการรับทอด  ตอกย้ํา  หรือเพ่ิมเติมเน้ือหาใหแกสวนขางตน  เพ่ือให
ผูดูนําไปขบคดิสืบตอจากความประทบัใจที่ไดรับจากรายการตอไป 

สี่ขั้นตอนของการเขียนเรียงความ  สามารถประยุกตใชกับการสรางสรรครายการโทรทศัน  
หรือ วีดิทัศนไดเปนอยางดี  กอนอ่ืนเนื่องจากรายการโทรทัศนและวีดิทัศนมีปจจัยเรื่องเวลาเขามา
เกี่ยวของ จึงตองกําหนดเวลาใหกับขั้นตอนการสรางสรรคเน้ือหาทัง้สี่ขั้นน้ีกอน  ประสบการณทางดาน
วีดิทัศนบอกใหทราบวา  ผูดูโดยทั่วไปจะคงความสนใจตอเนื้อเรื่องใดเนื้อเรื่องหน่ึงไดไมเกินกวา  2-3  
นาที  หมายความวา  ถาไมมีการเปลี่ยนเนื้อเรื่องในเวลา  2  หรือ  3  นาที  ความสนใจของผูชมจะ
นอยลงหรือกระทั่งหมดความสนใจไป  ดังนั้น  ถาจะผลิตรายการที่มีความยาว  20  นาที  จะตอง
เตรียมรายการที่มีความยาว  2-3  นาที  สัก  10  ตอน  การแบงเรื่องทั้งหมดออกเปนตอนๆ  เชนนี้
เปนเพียงแนวคิดโดยคราวๆ  ที่พึงคํานึงถึงในขณะวางแผนรายการ  แตในเวลาทํางานจริงอาจไม
สามารถทําตามมาตรฐานนี้ไดทั้งหมด  สิ่งสําคัญที่จะเนนในที่นี้ก็คือ  “ความคิด”  ที่แทรกอยูใน
ระหวางตอน (segment)  ความตอเน่ือง  และการใหน้ําหนักแกแตละ  segment  จะตองสัมพันธกัน
โดยตลอดทั้งเรื่อง 

2.2 Story-Board  หรือ  Card  System 
Story-Board  หรือ  Card  System  เปนวิธทีี่มีประโยชนมากในการชวยลาํดับเหตกุารณ

หรือลําดับความตอเน่ืองของฉากสําหรับรายการที่จะผลติ  ยิ่งถาเปนรายการประเภทสารคดีดวยแลว  
การนํา  story-board  หรือการใชการดใหความสะดวกและประโยชนเปนอยางมาก 

ในการเก็บขอมูล ไดมีการนาํวิธกีารใชการดเพื่อจดบนัทกึคําพูดความเห็นของบุคคลตางๆ  
ขณะออกเก็บขอมูล  หรือในการคนควาขอมูลจากเอกสารสิ่งพิมพตางๆ  ขอมูลที่ควรจะบรรจลุงใน
การดไดแก  ชื่อผูใหขอมูลหรือชื่อหนังสอื (ในกรณีทีเ่ก็บขอมูลจากสิ่งพิมพ)  เน้ือหาหรือขอมูลทีไ่ดรับ  
ขอสังเกตจากสายตาของผูเก็บขอมูลเอง  วัน  เวลา  และสถานที่  เปนตน  จะบันทึกสิ่งทั้งหมดนี้ลง
ในสมุดบันทึก  หรือลงในการดก็ได 

2.3 Synopsis 
กลาวอยางสั้นๆ  synopsis  คือ  แนวหรือโครงรางที่รางขึ้นกอนหนาที่จะเขียนบทสคริ๊ป  

(script) บางคนเรียกวา  ทรีทเมนท  (treatment)  วัตถุประสงคของการเขียน  synopsis  ก็เพ่ือให
ภาพที่กระจางชัดเกี่ยวกับลาํดับเหตุการณ  หรือเรื่องราวที่ใชในการเดินเรื่องตั้งแตตนจนจบ  ทุกคน
ในทีมงานจะมีความเขาใจตรงกันไดอยางรวดเร็วจากการอาน synopsis  เพียงเที่ยวเดียว  ลักษณะ
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ของ synopsis ดูคลายกับความเรียงสั้นๆ ที่ลําดับฉาก  และการดําเนินเรื่องไวแลวอยางตอเนื่อง  
(sequence by sequence)  เน่ืองจาก  Synopsis  เปนโครงรางสําหรับเขียน  script  จึงจําเปนตอง
ใหเวลาในการคิดไตรตรองอยางดี  ถา  synopsis  รางขึ้นมาสมบูรณดีเปนที่พอใจ  การเขียน  script  
ก็จะงาย  และใชเวลาไมมาก 

การเตรียม  synopsis  จะตองคํานึงเรื่องการลื่นไหล (flow)  ของเรื่องซึ่งเปนหนาที่โดยตรง
ของ  synopsis  การลื่นไหลเปนเรื่องสําคญัมาก  เพราะเปนสวนที่สัมพันธโดยตรงกบัความตอเน่ืองของ
ความนึกคิด  (stream of consciousness)  ของผูชม  การเดินเรื่องที่วกวนเปนสิง่ที่ควรหลีกเลีย่ง 

2.4 Script 
เม่ือถึงเวลาถายทําจริงจะตองมี  Script อีกชุดหนึ่ง  เรียกวา  shooting  script  ซึ่งจะ

บรรจุรายละเอียดทุกอยางทีจํ่าเปนในขั้นของการถายทําลงไวทั้งหมด  แตอยูบนพืน้ฐานของ synopsis  
ที่วางไวแตตน 

script  เปนที่รวมของทกุสิ่งทกุอยางที่จําเปนสําหรบัการถายทําและการผลิตรายการ  อยางไร
ก็ตามไมมีความจําเปนที่ผูผลิตจะตองเดินตาม  script  อยางเครงครัดจนเกินไปนัก เพราะบอยครั้งที่
ผูผลิตพบวา  ภาวะจําเปนบางอยางทําใหตองมีการเปลี่ยนแปลงในระหวางถายทํา  และบอยครั้งที่
การผลิตทํากนัไปโดยไมมี  script  ก็มี   แตการผลิตโดยไมมี  synopsis  นั้นเปนสิ่งที่เปนไปได  ถา
มี  synopsis  ที่ดี  script  ก็ไมตองใชเวลามาก  โดยทั่วไป  script  จะมีเน้ือหาจําเปนอยูสองสวน  คือ 

-องคประกอบดานภาพ  (Video Elements) 
-องคประกอบดานเสียง  (Audio  Elements) 

2.5 เตรียมการถายทํา 
เม่ือเขยีนสคริป๊เสร็จกถ็ึงเวลาถายทํา  ในขั้นเตรียมการจะตองคํานึงถึงประเดน็สําคญั  3  เรือ่งคือ 

2.5.1 สถานที่ถายทาํ 
-ถายทําในสตดิูโอ  (ใช  Indoor shooting method) 
-ถายทํานอกสถานที่  (ใช  Location method) 
-ถายทําในสตดิูโอเปนหลัก นอกสถานที่เปนสวนเสริม (ใช Combined method) 

2.5.2 วิธีถายทํา 
-จะใชวธิีถายสุม (Shoot at random)  แลวคอยนํามาตัดตอ 
-หรือจะใชวิธถีายพรอมกับตัดตอไปในตวั  คือถายทีละคัท  (Cut) 
-หรือถายโดยไมมีการตัดตอ 

2.5.3 วิธบีันทึกเสียง 
-บันทึกเสียงขณะถายทํา  (Simultaneous recording) 
-บันทึกเสียงหลังการถายทําโดยดูใหเขากับภาพ  (After recording) 
-บันทึกเสียงกอนแลวคอยถายทําโดยดใูหเขากับเสียง (ใชเฉพาะในงานมวิสคิวิดีโอ) 
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2.6 เตรียมอุปกรณ 
อุปกรณที่ขาดมิไดคือ  กลอง (Camera)  ขาตั้งกลอง (tripod)  จอภาพ (monitor)  

ไมโครโฟน (microphone)  แบตเตอรี่ (battery)  หูฟง (earphone)  เทปสําหรับบันทึกภาพ  
(videotape)  อุปกรณเกี่ยวกับแสง  (lighting  device)  แผนสะทอนแสง  (reflecting  board)  เปนตน 

สําหรับการถายทําดวยระบบวิดีโอ  โดยพื้นฐานแลว  กลอง  1 ตัว  VTR  1 ตัว  ไมโครโฟน
และมอนิเตอรอยางละตวัก็เพียงพอแลว  แตเพ่ือใหไดคุณภาพที่ดี  ควรเตรียมอุปกรณเสริมอ่ืนๆ ที่
จําเปนขอแนะนําใหทํารายการสิ่งของ (checklist)  ขึ้นมาชุดหนึ่ง  รายการนี้นอกจากชวยกันลืมขณะ
ตระเตรียมอุปกรณกอนออกเดินทางแลว  ยังชวยในขณะเก็บรวบรวมอุปกรณไมไดตกหลนหลงัการ
ถายทําดวย  สวนประกอบในการเขาฉากตางๆ  เชน  เสื้อผาเครื่องแตงตัว  ขาวของเครื่องใช  
เฟอรนิเจอร  เครื่องตกแตงฉาก  ฯลฯ  ก็ตองคิดเตรียมใหพรอมในขั้นน้ี 

2.7 เตรียมคณะทาํงาน 
นอกจากผูแสดงแลว  ตองเตรียมผูรวมงานอยางนอย  3 ตําแหนง  คือ  ผูกํากับ  ชางกลอง  

ชางบันทึกเทป  นอกจากนี้ยังควรเตรียมผูชวยในตําแหนงตางๆ  อีกจํานวนหนึ่งในวันถายทําบันทึก
เทปดวย 

2.3.2 การเขียนบทเพื่อการถายทําวีดิทศัน 
การเขียนบทโทรทศันหรือวดิีทัศน  เปนการนําเอาความคิดในการสรางสรรคงานโทรทศัน

หรือวีดิทัศน  มาทําใหเปนรปูธรรมขั้นหนึง่กอน  เปนการเขียนเพ่ือการสื่อความหมายดวยภาพและเสียง  
เพ่ือแสดงใหเห็นวาเหตุการณในรายการจะดําเนินไปอยางไร  การเขยีนบทโทรทศันหรือวีดิทัศนเพ่ือ
การศึกษาจะตองอาศัยความละเอียดออนมากในการถายทอดเนื้อหาสาระของบทเรียน  ผูผลติรายการ
โทรทัศนหรือวีดิทัศนที่รับผดิชอบ จะตองไมมองขามความสําคัญของบทโทรทศัน  

วสันต  อติศพัท (2533: 200-201)  ไดอธิบายหลักการเขียนบทโทรทัศน วาเปนศาสตร
และศลิปะเฉพาะตัวที่ไมเหมือนการเขียนในลักษณะอ่ืนๆ ซึ่งมีหลักในการเขียน  ดังนี้ 

1. การคิดออกมาเปนภาพ  โทรทัศนเปนสื่อที่ถายทอดดวยภาพเปนหลัก  และเสริม
ดวยคําพูดและเสียง  ภาพจะตองถายทอดเหตุการณออกมาอยางมีศิลปะ  และสื่อความหมายในการ
รับรูของผูชม  ผูเขียนบทจะตองคํานึงถึงสิ่งตางๆ ออกมาใหเปนภาพที่จะถายทอดไปสูผูชม  ภาพ
เหลานี้อาจจะใชเพียงลําพังเพ่ือสื่อสารเรื่องราวกับผูชม  หรือใชเสียงประกอบหรือเสยีงดนตรีเสริม  โดย
ไมตองมีคําบรรยาย คําพูด ประกอบก็ยอมได 

2. การเขียนคําพดูเพื่อการไดยิน  การชมโทรทัศน  ผูชมจะไดยินคําพูด  คําบรรยาย
เพียงครั้งเดียว  ไมสามารถกลับมาฟงใหมได  เชน การกลับมาอานใหมในหนังสือ  ดังนั้น  คําพูดที่
ใชจะตองงาย เหมาะแกการฟงของกลุมผูชมแตละกลุม  ไมควรใชประโยคที่ซบัซอนเกินไป  ใช
ภาษาพูดใหมากที่สุดเทาทีจ่ะทําได  เปนภาษาพูดที่สื่อสารอารมณดวย  นอกเหนือจากเนื้อหาแลว  
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และที่สําคญัคาํนั้นตองสัมพันธกับภาพอยางมีความหมายและศลิปะ  ไมควรบอกวาภาพนั้นคืออะไร  
แตควรอธิบาย  กระตุนใหผูชมคิดถึงสิ่งที่ซอนเรนในนั้นมากกวา 

3. การเขาใจพื้นฐานของผูชม  การรบัรูของผูชมแตละกลุมไมเหมือนกนั  และไมเทากัน  
เชน  กลุมเด็ก  กลุมนักศึกษา  กลุมเกษตรกร  ผูเขียนบทโทรทัศนจะตองสื่อสารภาพและคําให
เหมาะสมกับแตละกลุม  อยางเชน  กลุมเด็กยอมยากที่จะเขาใจถึงการที่เหตกุารณสองเหตุการณ
เกิดขึ้นพรอมๆ กัน  การยอกยอนเร่ืองกลับไปกลับมา  ผูเขียนตองไมเขียนในสิ่งที่กาวล้ําการรับรู
ของกลุมผูชมมากเกินไป 

4. การเขาใจการนําเสนอทางรายการโทรทัศน  บทโทรทัศนเปนเสมือนแปลนของรายการ
ทั้งหมดวาจะดําเนินไปอยางไร  ดังนั้น  การที่ผูเขียนบทโทรทศัน มีความรูทางดานเทคนิคของการ
นําเสนอทางโทรทัศน  เทคนิคของการทําภาพพิเศษ  เรื่องของแสงเสียงแลว  ยอมสามารถที่จะจิต
นาการในการนําเอาสิ่งเหลานี้มาใชอยางมีประสิทธิภาพ  เวลาเปนสิ่งจํากัดอีกอยางหนึ่งของรายการ
ที่ผูเขียนบทจะตองใชใหคุมคาที่สุดในชวงที่ไดรับมอบหมาย 

การเขียนบทโทรทศัน  เปนขั้นตอนหนึ่งของการผลติรายการโทรทศัน วีดิทศัน  ที่จะตอง
ผานกระบวนการอื่นมาแลว  แตการเขียนบทโทรทศันก็มีกระบวนการและขั้นตอนการเขียนของตนเอง  
ดังตอไปน้ี 

1. การวิจัยเนื้อหา (Research)  แมวาการวิจัยและศึกษาเนื้อหา  จะกระทํามาแลวใน
ขั้นตอนกอนก็ตาม  แตผูเขยีนบทโทรทศันก็ยังจําเปนที่จะตองศึกษาวจัิยเน้ือหาที่ตนจะเขียนใหกระจาง  
การเขียนสิ่งทีต่นเองรู  และเขาใจยอมงายในการถายทอดกวาการเขยีนโดยตนเองกไ็มชัดเจนในสิง่นั้น 

2. การเขียนเคาโครงบท (Treatment)  เปนเคาโครงยอๆ วาเหตุการณในรายการจะ
ดําเนินไปอยางไร  รายการจะนาสนใจหรือไมยอมขึ้นอยูกับขั้นนี้สวนหนึ่ง 

3. การออกแบบเวที (Floor plan)  การเขียนบทโทรทศันแบบสมบูรณ  สําหรับรายการ
ในหองสตูดิโอนั้น  การออกแบบเวทีเปนสิง่จําเปนมาก ในการที่จะชวยใหจิตนาการฉากไดงาย  รวมทั้ง
มุมกลองที่เหมาะสมดวย  ทําใหกําหนดมุมกลองไดงาย  อีกทั้งยังทําใหมองทิศทางการเคลื่อนไหว
ของผูรวมรายการไดงาย 

4. การเขียนสตอรีบอรด (Story Board)  จากเคาโครงบททีว่างไว  รวมทั้งการ
ออกแบบเวที  ผูเขียนบทจะมาตีสิ่งเหลานัน้ออกเปนภาพในการถายทอดเนื้อหา  สตอรีบอรดจะเปน
ประโยชนมากที่ผูกํากับรายการ  ชางภาพจะไดเขาใจในสิ่งที่ผูเขียนบทตองการไดงาย 

5. การเขียนบทโทรทัศน (Television Script)  เปนการนําเอาเคาโครงบท และสตรอรี
บอรดมาจัดเปนบทที่สมบูรณทั้งลําดับภาพ  ลักษณะภาพ  คําบรรยายหรือบทสนทนา  ตลอดจน
เสียงประกอบอื่นๆ ขั้นการเขียนบทโทรทัศนนี้ผูเขียนบทจะตองเลือกรูปแบบของบทที่เหมาะสมกับ
รายการ  และลักษณะการถายทํา วาบทแบบสมบูรณ  บทเชิงภาพยนตร  หรือกึ่งสมบูรณ  อยางใด
จึงจะเหมาะสมกับรายการของตนที่สุด 
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6. การเขียนเอกสารประกอบบท (Paperwork)  เปนเอกสารอื่นๆ ที่จะทําใหบทนี้สมบูรณ
ยิ่งขึ้น  และอํานวยความสะดวกในการปฏิบตัิงาน  เชน  รายชื่อผูปฏิบตังิาน  ความตองการทางเทคนิค  
ลําดับรายการ  ฯลฯ   

หลักการสําคญัในการเขยีนบทโทรทศันหรือวีดิทศันเพ่ือการถายทาํ  จําเปนที่จะตองเขยีน
ใหภาพสามารถบรรยายความหมายได  สวนเสียงนั้นเพือ่อธิบายความหมายของภาพไดชัดเจนขึ้น 

2.3.3 การหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทศัน 
ในการพัฒนารายการวีดิทัศน  กอนนําไปใชควรไดมีการทดลองแกไขปรับปรุงใหได

มาตรฐานเสียกอน  เพ่ือใหไดทราบวารายการวีดิทัศนนั้นมีคุณภาพเพียงใด  มีสิ่งใดที่ยังบกพรองอยู  
จะตองมีการนํารายการวีดิทศันไปทดลองใชกับตัวอยางกลุมที่จะใชจรงิ 

เสาวณีย  สิกขาบัณฑติ (2528: 284-286)  ไดกลาวเอาไววา  เกณฑที่ใชในการหา
ประสิทธิภาพนั้น  มีหลายอยางดวยกัน  แตที่นิยมมากคือ  The 90/90 standard 

90 ตัวแรก  เปนคะแนนที่ไดจากการตอบคําถามในทุกกรอบของบทเรียนถูกตองเฉลี่ยรอยละ 90 
90 ตวัหลัง  เปนคะแนนที่ไดจากการทําขอสอบหลงัการเรยีนบทเรยีนถูกตองเฉลี่ยรอยละ 90 

การหาประสิทธิภาพจะใชสตูร 

  Σ X 
E1 (Efficiency)  =   N x 100 
       A 

 

  Σ F 
E2 (Efficiency)  =   N x 100 
       B 

E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในบทเรียน  คิดเปนรอยละจาก
การตอบคําถามในทุกกรอบ (แบบฝกหัด) ของบทเรยีนไดถูกตอง 

E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละจากการทําแบบทดสอบหลัง
เรียนบทเรยีนนั้นไดถูกตอง 

Σ X แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากแบบฝกหัด 

Σ F แทน คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 
N แทน จํานวนผูเรียน 
A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
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การหาประสิทธิภาพโดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90 อยางเดียวนั้นมีจุดออนอยู  เพราะ 90 
ตวัหลังนัน้  หมายถึง  คะแนนที่ผูเรียนทาํแบบทดสอบหลังเรยีนไดรอยละ 90 โดยไมคํานึงถึงวาผูเรียน
ที่ทําไดนั้นมีความรูเดิมอยูเทาใดมากอน  เพ่ือจะแกจุดออนน้ี  จึงหาประสิทธิภาพโดยใชเกณฑมาตรฐาน
ของ Meguigans ซึ่งคํานึงถึงคะแนนการทดสอบกอนการเรียนบทเรียนน้ัน (Pre-test)  ดวย  ดังนี้ 

Meguigans ratio = M2 – M1

     P – M1

โดยกําหนดให 
  M1 = ผลคะแนนเฉลี่ยจากการสอบกอนเรียน (Pre-test) 
  M1 = ผลคะแนนเฉลี่ยจากการสอบหลังเรียน (Post-test) 
  P = คะแนนเต็มของขอสอบ 

ชวงของอัตราสวนนี้  จะมีคาอยูระหวาง 0-1  ถาเฉลี่ยไดเกินกวา 0.5 ขึ้นไป  ถือวา
บทเรียนน้ันมีประสิทธิภาพถึงเกณฑมาตรฐาน 

ตัวอยางเชน สมหญิง ทําคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนได 80 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 100 และทําคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน
ได 100 คะแนน 

 สมชาย ทําคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนได 15 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 100 และทําคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน
ได 80 คะแนน 

ถาเรานําคะแนนของสมหญิงกับสมชาย มาหาประสิทธิภาพโดยใชเกณฑมาตรฐานของ 
Meguigans  จะไดคา  ดังนี้ 

สมหญิง = 100-80 = 20 = 1 หรือเทากับ 100% 
  100-80  20 

สมชาย =  80-15 = 65 = 0.76 หรือเทากับ 76% 
  100-15  85 

ถาเรานําคะแนนของสมหญิงกับสมชาย มาพิจารณาจะเห็นไดวา  สมหญิงได 100% 
ของความรูที่ยงัขาดอยูกอนเรียนและหลังบทเรยีนแลว  สมหญิงมีความรูเพ่ิมขึน้จากสิ่งที่ยังไมรู 100%  
สวนสมชายนัน้มีความรูเพ่ิมขึ้นจากสิ่งที่ยังไมรู  หลังจากบทเรียนแลวเพียง 76%  ซึ่งทําใหการหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนที่ไดจากการใชคะแนนของสมชายนั้น  ไดนอยกวาจากการใชคะแนนของ
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สมหญิง  จะเห็นไดวาเปนการไมถูกตองเพราะโดยความเปนจริงแลว  สมชายสามารถทําคะแนนเพิ่มขึ้น
หลังจากการเรียนบทเรียนมากกวาสมหญิงเสียอีก 

เพ่ือที่จะแกไขขอบกพรองนี้  จึงตองมีตัวแก (Correction)  มาเพ่ิมเติมสูตรมาตรฐาน
ของ Meguigans  ซึ่งจะไดสูตรใหม  ดังนี้ 

สูตรใหมที่ถูกตอง = M2 – M1 + M2 – M1

  P – M1      P 

M2 – M1 คือ เปอรเซ็นตสิ่งที่ขาดของสิ่งที่ยังไมรู 
P – M1

M2 – M1 คือ เปอรเซ็นตที่ไดเพ่ิมขึ้นหลังจากการเรียนบทเรียน 
    P 

คาของอัตราสวนที่ไดจากสตูรใหมนี้  จะมีชวงอยูระหวาง 0-2 ถาคาที่หาออกมาไดมีคา
มากกวา 1 ถือวาบทเรียนนั้นไดเกณฑมาตรฐาน 

2.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับวดีิทัศนเพื่อการศึกษา 
งานวิจัยเกี่ยวกับรายการวีดิทัศนทั้งในและตางประเทศ  ไดมีการทําวิจัยกันอยางกวางขวาง 

ทั้งในรูปแบบของการวิจัยเพ่ือพัฒนา  และงานวิจัยที่เกี่ยวกับระบบทางการศกึษาหรือการจัดการ
เรียนการสอนใหมๆ ซึ่งผลการวิจัยที่ไดรบัลวนเปนประโยชนตอการศึกษาทั้งสิ้น 

มาลี  มีสัตย (2545: 144)  ไดสรางและหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน เรื่อง ทักษะการ
เชิดหุนกระบอกใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85  ซึ่งผลการวิจัยพบวา  รายการวีดิทัศนที่สราง
ขึ้นมานั้น มีประสิทธิภาพ 87.57/89.53  เปนไปตามเกณฑ 85/85 ที่กําหนด 

พรพิชิต  สวุรรณศิริ (2543: 268)  ไดพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนวดิีทัศนแบบ
โปรแกรม วิชา พยาบาลพืน้ฐาน 2  สําหรับนักเรียนพยาบาลศาสตรระดับตน ชัน้ปที่ 1 โรงพยาบาล 
กองการศึกษา กรมแพทยทหารเรือ  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา คือ ก) บทเรียนวีดิทศันแบบ
โปรแกรม วิชา การพยาบาลพื้นฐาน 2  แบงออกเปน  3 เรื่อง  ข) แบบฝกหัดระหวางเรียน  ค) 
แบบทดสอบหลังเรียน  ง) แบบวัดทักษะปฏิบตัิ  และ จ) แบบประเมินความเหมาะสมของบทเรียน
วีดิทัศน  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย  คารอยละ  ผลการศึกษาคนควาพบวา  
บทเรียนวีดิทศันมีประสิทธภิาพ คือ เรื่องที่หนึ่ง 91.79/90.87 เรื่องที่สอง 91.64/90.67, และ เรื่องที่
สาม 92.56/91.13  ซึ่งสูงกวาเกณฑทีต่ั้งไวคือ 90/90 
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พิศิษฐ  กาญจนพิมาย (2543: 114)  ไดสรางและพัฒนารายการวีดิทัศนชวยเสริมสราง
ทักษะในเรื่อง การออกเสียง อักขรวิธี ลีลาการอาน และความชัดเจน  4 เน้ือหาวิชา  ตามเกณฑการ
พิจารณาการสอบเพื่อขอรับใบรบัรองเปนผูประกาศจากกรมประชาสัมพันธ ของนักศึกษาคณะนิเทศ
ศาสตร ชั้นปที่ 3 ปการศกึษา 2542 มหาวิทยาลัยสยาม  เพ่ือใชฝกอบรม เพ่ือสอบเปนผูประกาศ
จากกรมประชาสัมพันธและใหเกิดผลสัมฤทธิท์างการฝกอบรมตามเกณฑ 80/80 ขึ้นไป  ผลการวิจัย
ปรากฏวา รายการวีดิทัศนมีประสิทธิภาพ 86/86  ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 

ผจญ  มุกดา.(2542)  ไดวจัิยเพ่ือพัฒนาและหาประสทิธิภาพของรายการวีดิทัศนและศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากรายการวีดิทศัน วิชาภาษาไทย ชุดทักษสัมพันธ ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  
ผลการวิจัยพบวา  รายการวีดิทัศนวชิาภาษาไทยมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสูงกวาการเรียนดวยการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

สังวาลย  พวงยอย.(2541)  ไดทําการศกึษาคนควาเพื่อหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน
การสอนวิชาวทิยาศาสตร เรื่อง ปโตรเลียมและแหลงแร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผล
การศึกษาพบวา  รายการวีดิทัศนการสอน เรื่อง ปโตรเลียมและแหลงแร  มีประสิทธิภาพสงูกวา
เกณฑที่กําหนด และนักเรียนที่เรียนจากรายการวีดิทศันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรยีนที่
เรียนจากการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01 

วิภาวรรณ  สุขสถติย (2532: 40)  ไดทําการศึกษาและผลติวีดิทศันการสอน สําหรับใชใน
การเรียนการสอนเครื่องแตงกายชาย  ตามหลักสูตรวชิาชีพระยะสัน้  โรงเรียนสารพัดชาง  วดิีทัศน
การสอนผลติขึ้นโดยใชเน้ือหาตามจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมในวชิาเครื่องแตงกาย  เร่ืองการประกอบ
ตะเข็บขางและการทํากระเปาขางกางเกง  โดยมีสื่ออ่ืนประกอบ คือ คูมือใชสื่อ วีดิทัศนการสอน  
เอกสารสรุปเนื้อหาการเรียนการสอน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัต ิพบวา การสอนโดยการใชวีดิทัศนการสอนเรื่อง การประกอบตะเข็บขาง  การทํากระเปา
ขางกางเกง ทําใหนักศึกษาวิชาชีพหลักสตูรระยะสั้น แผนกเครื่องแตงกายชาย  โรงเรียนสารพัดชาง 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

วรวรรณ  จันทรัฐ (2531: 54)  ไดศึกษาคนควาเพือ่สรางชุดการสอนเทปโทรทัศนสําหรับ
ผูปกครองในการฝกฟงใหแกเด็กที่บกพรองทางการไดยินพรอมกับศึกษาประสิทธิภาพของชุดการ
สอนเทปโทรทัศนที่สรางขึน้  กลุมตวัอยางไดแก  นักเรียนที่บกพรองทางการไดยินชั้นเด็กเล็ก 1 
และชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน  12 คน  และผูปกครอง จํานวน  12 คน  พบวา ชุดการสอนเทป
โทรทัศนสําหรับผูปกครองใชฝกฟงใหแกเด็ก มีคาประสิทธิภาพอยูระหวาง 86.67 ถึง 96.67 และ 
83.33 ถึง 94.44  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  ดังนั้นชุดการสอนเทปโทรทัศนที่สรางขึน้  จึงมี
ประสิทธิภาพเหมาะสมที่จะนําไปใชได 

รังสี  เกษมสุข (2531: 37)  ไดศึกษาเพื่อสรางบทเรยีนเทปโทรทศันสําหรับประกอบการ
เรียนวิชาดนตรี เรื่อง ลกัษณะเสียงและการประสมวงของเครื่องดนตรีไทย สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก บทเรยีนเทปโทรทศันประกอบการสอน
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วิชาดนตรี เรือ่ง ลักษณะ เสียง  และการประสมวงของเครื่องดนตรีไทย  และแบบทดสอบ ปรากฏวา
บทเรียนเทปโทรทัศนประกอบการสอนวชิาดนตรี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 

เอลรอด (Elrod. 1972: 5823)  ไดทดลองใชเทปโทรทัศนเปนเครื่องมือในการสอน  ลักษณะ
กฏเกณฑในการขับรอง  กลุมทดลองเปนนักศึกษาฝกหัดครู  มหาวิทยาลัยจอรเจีย  ที่เรียนวิชา
ดนตรี (Music.303)  เกี่ยวกบัทักษะ และหลักการทางดนตรี จํานวน 104 คน  โดยไดบันทึกเปนเทป
โทรทัศนการรองเพลงอเมริกาไวกอน  ทั้งกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  โดยครูคนเดียวกันเปนเวลา  
10 สัปดาห  ในวันอังคารและวันพฤหัสบดี  แตตางวิธกีัน โดยกลุมทดลองสอนโดยใชเทปโทรทัศน
อีกครั้งหน่ึง แลววัดผลเปรยีบเทียบผลการเรียนรู  พบวามีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 และสรุปไดวา การใชเทปโทรทัศนสามารถสอนดนตรีไดทุกเรื่อง  สําหรับการวิเคราะห 
และการสังเกต และสําหรบัฝกครูสอนดนตร ี

คารเนอร (Carner. 1962: 118)  ไดประเมินผลการสอนอานทางโทรทัศนระบบวงจรปด โดย
ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 โรงเรียนคอรทแลนด (Cortland Public School)  
นักเรียนเหลานี้ไดเรียนวิธีอานจากโทรทัศนทุกวัน  เพ่ือฝกฝนทักษะในการอานและใหเขาใจคําศัพท  
ผลปรากฏวา นักเรียนทีมี่ความสามารถในการอานที่อยูในระดับต่ําไดรับความรูในการอานมากขึ้น
กวาการเรียนในชั้นเรียนธรรมดา 

มิลเลอร (Miller. 1984: 2569-A)  แหงมหาวิทยาลยัหลุยเซียนา  ทาํการทดลองวิดีโอชุด 
“นาทีปลอดภัย” ซึ่งเปนเรื่องเก่ียวกับความปลอดภัยในการใชเครื่องมือและเครื่องจักรกล การทดลองพบวา 
ลูกจางที่ไดดูรายการ “นาทีปลอดภัย” จะมีความปลอดภัยในการทํางานมากกวากลุมที่ไมไดดูวดิีโอ 

บูเชอรี (Boucheret. 1966: 55-57)  ไดทดลองใชโทรทัศนสอนวิชาชางโลหะที่ Dorian 
Technical Lycee  ในประเทศฝรั่งเศสเกี่ยวกับขบวนการตางๆ ของการเชื่อมโลหะ การกลึง การกัดเฟอง 
ซึ่งถาใชการสอนแบบธรรมดาทําไดยาก  แตใชโทรทศันสอนสามารถสอนเรื่องตางๆ เหลานี้ไดดี 

โฮลม (Holmes. 1960: 54)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนทางโทรทัศนกบัการเรียน
การสอนกับครูในชั้นเรียน ในการทําปรญิญานิพนธระดับปริญญาเอก  ที่มหาวิทยาลัยมิชิแกน  เพ่ือ
ศึกษาวาการสอนทางโทรทัศนจะชวยแกปญหาการขาดแคลนครูไดเพียงไร  ผลการวิจัยพบวา  90 
เปอรเซ็นตของนักเรียนที่เรยีนทางโทรทศันกับนักเรียนที่เรียนในชัน้เรียนธรรมดามีผลการเรียนไม
แตกตางกัน  การสอนทางโทรทัศน ไดผลดีในการสอนวิชาวทิยาศาสตร  การสอนแบบเดิมใหผลดีใน
วิชาภาษาอังกฤษ  เด็กฉลาดชอบเรียนแบบเดิม  เด็กที่มีสติปญญาปานกลางและต่ํา ชอบเรียนทาง
โทรทัศน  จึงสรุปไดวา สามารถนําโทรทศันมาชวยแกปญหาการขาดแคลนครูที่มีความสามารถได 

ซวาดซวอลเดอร (Schwarzwalder. 1961: 1-29)  ไดสํารวจวาการใชโทรทัศนประกอบการสอน 
จะเพ่ิมพูนความรูใหแกนักเรียนไดหรือไม  เขาไดศึกษากลวธิีตางๆ ในการจัดการสอนวิชาวิทยาศาสตร
ทางโทรทัศนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ผลปรากฏวาครโูทรทัศนไดชวยแบงเบาภาระครู
ที่สอนในชั้นเรยีนธรรมดา  ในดานการจัดหาอุปกรณตางๆ ไปไดมาก  และทัศนวัสดุที่ครูโทรทัศนใช
ประกอบการสอนชวยใหนกัเรียนไดรับความรูมากกวานักเรียนที่เรียนในชั้นเรียนธรรมดา 
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เลมเลอร (Lemler. 1961: 10-11)  ไดรวบรวมผลวิจัยการสอนโดยใชโทรทัศนของไฮเดยา คูมาตะ 
(Hideya Kumata)  สรุปวา 

1. นักเรียนกลุมที่เรียนจากโทรทศัน เรียนไดดีพอๆ กับนกัเรียนทีเ่รียนในชัน้เรยีนตามปกต ิ
2. บางกรณีกลุมที่เรียนจากโทรทัศนไดผลดกีวากลุมที่เรยีนตามปกต ิ
3. เกี่ยวกบัความจํา  ปรากฏวากลุมทีเ่รียนจากโทรทศันจําไดดีพอๆ กับกลุมทีเ่รียนตามปกต ิ
4. การสอนโดยโทรทัศนไดผลดีกวาการสอนตามปกติ  ถาลักษณะของเนื้อหาวิชาจัดเปน

หนวยยอยๆ 
5. การสอนโดยโทรทัศนไดผลดีพอๆ กับการสอนแบบปาฐกถา หรือแบบตวัตอตวั 
6. การเรียนจากภาพยนตรที่ถายจากรายการโทรทัศนโดยตรงไดผลดีพอๆ กับการเรียน

จากรายการโทรทัศน 
7. การสอนทางโทรทัศนมีประโยชนตอผลการเรียนเกี่ยวกับทักษะมากกวาวธิีอ่ืน 
8. การฝกครูโทรทัศนที่ดีสามารถทําไดในระยะเวลาอันสั้น 
ไบเลย (Bailey. 1975: 28-29)  ไดวิจัยผลการเรยีนรูวิชาฟสิกสที่สอนทางโทรทัศนและ

ศึกษาทศันคตขิองนิสิตที่มีตอโทรทัศนทางการศึกษา  โดยใชนิสิตจํานวน  40 คน  ที่กําลังเรียนวิชา
ฟสิกสเปนกลุมตัวอยาง  โดยแยกเปนสองกลุม ใหเรียนจากโทรทัศนการศึกษากับใหเรียนโดยการ
สอนตามปกต ิ  ผลการทดลองปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสทีเ่รียนจากโทรทัศน
การศึกษากบัที่เรียนโดยการสอนตามปกติแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ  แตเกี่ยวกับเจต
คติแลวนิสติไมชอบการสอนทางโทรทัศน และไมเห็นดวยวาโทรทัศนจะทําใหสมาธิดีขึ้น  แตยอมรับ
วาโทรทศันชวยใหการดูสาธิตไดใกลชิดยิ่งขึ้น 
 
 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับดานทักษะปฏิบัติ 
ไดมีนักวิชาการใหความหมายของทักษะไวดังนี้ 
สุวัฒน  นิยมคา (2531: 299-330)  กลาวถึงทักษะการปฏิบัตวิา เปนความสามารถในการใช

อวัยวะเคลื่อนไหวสวนตางๆ เขาไปปฏบิตัิกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถก็คือ  ความสามารถทาง
รางกาย  เชน  ทักษะการเขียน (เขียนเรว็ เขียนถูกตอง เขียนคลองแคลว) ทักษะการพิมพดีด (พิมพ
เร็ว พิมพถูกตอง พิมพคลอง) ทักษะในการติดตั้งเครื่องมือ  เปนตน 

มาลินี  จุฑะรพ (2537: 127)  กลาววา ทักษะ หมายถึง ลักษณะของพฤติกรรมการ
เคลื่อนไหวของบุคคลที่ประสานสัมพันธกนัเปนลูกโซ 

ประสาท  อิศรปรีดา (2523: 165)  กลาววา ทักษะ  หมายถึง  ความสามารถทางกลไก 
(Motor)  ในการประกอบกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งไดอยางถูกตองรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
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จากความหมายดังกลาว พอสรุปไดวา “ทักษะปฏิบตั”ิ หมายถึง  ความสามารถของบุคคลใน
การดําเนินกิจกรรมตางๆ ไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว ถูกตองและปลอดภัย  ตลอดจนสําเร็จลุลวง
ไปดวยด ี

วิธีสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัต ิ
การสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติไดมีนักวชิาการหลายทานไดเสนอวธิีการสอนไว  ดังนี้ 
ประสาท  อิศรปรีดา (2523: 174)  ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏบิัติ  ดังนี้ 
1. จงวิเคราะหทกัษะออกเปนทักษะยอยๆ แลวสอนทักษะยอยๆ นั้นใหสอดคลองกับ

ความสามารถ และระดับพัฒนาการทางสมองของผูเรียน 
2. จงสาธิตหรือแสดงตัวอยางการตอบสนองที่ถูกตองในทกัษะนั้นๆ ใหแกผูเรียน 
3. จงแนะนําการตอบสนองในระยะแรก เริ่มดวยการใชคําพูดหรือกริยาทาทาง 
4. จัดใหมีการฝกอยางเหมาะสม  ซึ่งตองพิจารณาถึงการฝกกับการพักกําหนดชวงเวลาฝก 

และพักใหเหมาะสมกับกิจกรรมนั้นๆ 
5. ใหผูเรียนทราบผลการกระทํา เพ่ือจะไดแกไขปรับปรงุการตอบสนองที่ไมถูกตอง 

มาลินี  จุฑะรพ (2537 133)  ไดกลาวไววา การสอนเพื่อใหเกิดทักษะควรดําเนินการใหครบ  
3 ขั้นตอน  ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ใหความรูในการฝกทักษะเรือ่งใดก็ตาม  ผูฝกจะตองใหความรูวาทักษะที่จะฝกนั้นมี
ขั้นตอนอยางไร  อาจใชวิธกีารบรรยาย สาธิต ใหชมวดิีทัศน ฉายสไลดประกอบคําบรรยาย หรือฉาย
ภาพยนตรประกอบคําบรรยาย 

ขั้นที่ 2 ใหลงมือปฏิบตัิ ในการฝกทกัษะจะตองใหทั้งความรูและใหลงมือปฏิบตัิจริงๆ เพ่ือให
เกิดความถูกตองและยืนยนัวาปฏิบตัิจรงิได 

ขั้นที่ 3 ใหทดสอบความถูกตองรวดเร็ว ในการฝกทักษะที่ดีจะตองมีการทดสอบวาทําไดถูกตอง
และรวดเร็วเพียงใด  ผูรับการฝกทักษะมีความมั่นใจและสามารถปฏบิตัิทักษะดังกลาวไดโดยอัตโนมัติ
หรือไมเพียงใด  ถาทําไดครบทั้ง 3 ขั้นตอน  ก็เปนที่ยืนยันไดวาบุคคลนั้นเกิดทักษะแลว 

ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2534: 88-89)  ไดเสนอวิธกีารสอนเพื่อใหเกิดทักษะ  ดังนี้ 
1. วิเคราะหทักษะปฏิบตัิ  โดยตองพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทักษะนั้นๆ ออกมา 
2. ตรวจสอบความสามารถเบือ้งตนที่เกี่ยวกับทักษะของผูเรียน วามีอะไรเพียงใด ให

ทดสอบการปฏิบัติเบื้องตนตางๆ ตามลําดับกอนหลัง 
3. จัดการฝกหนวยยอยตางๆ และฝกหนักในหนวยที่ขาดไปและอาจจะฝกสิ่งที่เขาพอ

เปนอยูแลวใหชํานาญเต็มที ่และใหความสนใจในสิ่งที่ยงัไมชํานาญ 
4. ขั้นอธิบายและสาธิตทักษะใหผูเรียน  เปนการแสดงทักษะทั้งหมดโดยการอธิบาย การ

แสดง  ใหเห็นตัวอยางหรือใหผูเรียนชมภาพยนตรหรือจัดหาผูเชี่ยวชาญแสดงใหดู  ในขั้นตนไม
จําเปนตองอธิบายมาก ใหผูเรียนดูตัวอยางและสังเกตเอง  การใชภาพยนตรสอนทักษะตางๆ นั้น ได
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มีผูสนใจศึกษากันมาก  ภาพยนตรมีคุณคาอยางยิ่งในขั้นแรกของการเรียน  และขั้นสุดทายของการ
เรียน เพราะเมื่อผูเรียนมีทักษะในขั้นสูงแลว  ก็อาจหันมาพิจารณารายละเอียดจากภาพยนตรอีกครั้ง
หนึ่ง  ภายหลังจากชมภาพยนตรแลวควรใหมีการอภิปราย  โดยใหผูเรียนอธิบายเปนคําพูดของเขา
เอง  และควรจะฉายใหดูอีกครั้งกอนที่จะลงมือปฏิบัติจริง 

5. ขั้นจัดภาวะเพื่อการเรียน  3 ประการ คือ 
5.1 จัดลําดับขั้นสิ่งเราและการตอบสนอง  ใหผูเรียนไดปฏิบัตอิยางถูกตองตามลําดับกอนหลัง  

สิ่งใดที่เกี่ยวเนื่องกันตองจัดใหติดตอกัน 
5.2 การปฏิบตัิ  ตองจัดกําหนดเวลาของการปฏิบัตใิหดี  และใชเวลาแตละคร้ังนานเทาไร 
5.3 การใหทราบผลของการปฏบิัติ  การทราบผลนั้นมี  2 อยาง คือ  ทราบจากคําบอก

เลาของครูผูสอน และทราบผลโดยตัวเอง  ในขั้นแรกๆ ควรบอกใหทราบวา เขามขีอบกพรองอยางไร  
แบบนี้เปนการทราบผลจากภายนอกเปนการบอกใหทราบวาจะแกไขอยางไร  เม่ือผูกาวหนาไปถึง
ขั้นที่สองและขั้นที่สาม คือมีความชํานาญมากขึ้น  เขาจะสังเกตตวัเอง เปนการทราบผลจากตัวเอง 
โดยพิจารณาจากผลการเคลื่อนไหวของตนเอง 

จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา  วิธีสอนเพื่อใหเกิดทักษะนั้น  ผูสอนจะตองทําการวิเคราะห
เน้ือหา  โดยการเรียบเรียงเนื้อหาออกเปนลําดับขั้นตอนจากงายไปยาก  หลังจากนั้นครูผูสอนจะตอง
ใหความรูในการฝกทักษะในเรื่องนั้นๆ โดยอาจใชเปนคําบรรยาย  การสาธิต  หรือใชสื่อประกอบ  
เชน  วีดิทัศน ซึ่งผูสอนควรจะคํานึงวาผูเรียนควรจะไดเห็นลําดับขั้นตอนในการฝกนั้นอยางชัดเจน
ดวย  หลังจากนั้นใหผูเรียนไดลงมือทําการฝกทักษะดวยตนเองเพือ่ใหเกิดความชํานาญ  อยางไรก็
ตามในการฝกทักษะบางอยาง เชน การฝกทักษะในการฉีดยา  การใหออกซิเจน ฯลฯ ที่มีอันตราย
ตอผูปวย  จําเปนที่จะตองมีครูดูแลอยางใกลชิดดวย  หลังจากนั้นผูเรียนจะตองทราบผลการกระทํา
ของตัวเอง  เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไขขอบกพรองตอไป 

เครื่องมือที่ใชในการวัดผลดานทักษะปฏิบัต ิ
อุทุมพร  จามรมาน (2529: 69)  ไดกลาวถึงเคร่ืองมือตรวจสอบภาคปฏิบัตวิามีหลายอยาง 

เชน  แบบทดสอบ  แบบเขียนตอบ  แบบสังเกตการปฏิบัติงาน  แบบตรวจสอบรายการ  แบบวัด
ทัศนคติตองาน  หรือเกณฑประเมินผลงาน  เปนตน 

สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2530: 98-100)  ไดแบงการทดสอบภาคปฏิบัติออกเปน  4 ชนิด  
ตามระดับความเปนจริง คือ 

1. การทดสอบการปฏิบตัิดวยการเขียนตอบ  จะแตกตางไปจากการสอบโดยทัว่ๆ ไป เพราะ
การทดสอบนี้จะมุงการใชความรูและทักษะ คําถามสวนใหญเปนการใชความรูที่เปนผลมาจากการ
เรียนรูที่ผานมา 

2. การทดสอบเชิงจําแนก (Identification Test)  เปนแบบทดสอบที่ใชกันแพรหลายใน
ระดับความเปนจริงตางๆ เชน  ใหนักเรียนจําแนกเครื่องมือ หรือชิ้นสวนของเครื่องมือวามีอะไรบาง 
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3. การปฏิบัตเิชิงสรางสถานการณ (Stimulated Performance)  จะเปนวธิีการโดยให
ผูเรียนไดปฏบิัติงานในสถานการณที่เหมือนจริง  เชน  ในวิชาพลศึกษา  ใหนักเรียนแสดงทามวย
โดยไมมีคูตอสู เปนตน 

4. การปฏิบัติงานจริง (Work Sample)  ในการทดสอบการปฏิบัติ  ซึ่งมีหลายวิธกีารนั้น  
ถือวามีระดับความเปนจริงสูงสุด นักเรียนจะตองแสดงตัวอยางของงานภายใตสภาพจริง 

ในการใชเครื่องมือเพ่ือวัดทกัษะปฏิบตัินัน้จะใชวิธกีารใดหรือรูปแบบใดนั้น  ขึ้นอยูกับลกัษณะ
ของงานนั้นๆ และวตัถุประสงคของการเรียนการสอน 

หลักการในการสรางเครื่องมือวัดผลดานทักษะปฏบิัต ิ
ในการสรางเครื่องมือเพ่ือวัดทักษะการปฏบิัต ิ ไดมีนักวชิาการหลายทานไดอธบิายถงึ ขั้นตอน

ในการสรางเครื่องมือวัดผลภาคปฏิบัตไิว  ดังนี้ 

เผียน  ไชยศร (2529: 46-53)  ไดกลาวถึงลําดบัขั้นการสรางแบบวัดผลงานภาคปฏบิัติ ไวดังนี ้
1. ระบุสาระสําคญัที่เปนหลักวชิา และทักษะในการทํางาน 
2. กําหนดขั้นตอนหรือองคประกอบของการปฏิบัติงานที่จะวัด 
3. ระบุรายการและกิจกรรมในแตละขั้นตอนหรือองคประกอบ 
4. ศึกษาและกําหนดตัวแปรทีส่งผลใหการปฏิบัติงานนั้นมีผลตองานที่ไดรับ 
5. ระบุรายการและการปฏบิัตทิี่ใชในแตละองคประกอบ 
6. เขียนขอรายการ 
7. กําหนดเกณฑในการตัดสนิ 
8. การใหน้ําหนัก 
9. กําหนดน้ําหนักของแตละขอรายการ (Item) ของแตละขั้นตอนที่จําแนกเปนรายละเอียด

ในการปฏิบตัไิด 
10. การจัดรูปแบบเครื่องมือ จัดรวบรวมขอมูลขอรายการตางๆ ในแตละขั้นตอน เกณฑและ

น้ําหนัก หรือคะแนน เขาเปนหมวดหมูเรียงลําดับขั้นตอนที่ควรเปน และสะดวกในการใช 

สวัสดิ์  ประทมุราช (2524: 24)  ไดเสนอขั้นตอนในการสรางแบบวัดผลงานทักษะปฏบิัติไว ดังนี้ 
1. วิเคราะหงานเพื่อกําหนดขอบขายของงาน 
2. กําหนดมิติและหัวขอการปฏิบัติงาน 
3. เขียนขอกระทงที่แสดงพฤตกิรรมตามหัวขอที่กําหนด 
4. วินิจฉัยความครอบคลุม และความเกี่ยวของ โดยผูเชี่ยวชาญในสาขา 
5. การแกไข ปรับปรุง เปนแบบประเมินขั้นสุดทาย 
6. การกําหนดคะแนนของแบบประเมิน 
7. การหาอํานาจจําแนกรายขอ 
8. การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ 
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9. การหาคาความเที่ยงตรงของผูประเมินผล 
10. การหาคาความเที่ยงตรงของแบบประเมิน 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการสอนทักษะปฏิบัต ิ
ชัชวาลย  วิริยะกุล (2527: 79)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการสาธติโดยเทปโทรทศันที่เสนอ

ภาพซ้ําดวยความเร็วตางๆ ที่มีตอทักษะการเลนฟุตบอลของนักเรียนชั้นปที่ 3 วิชาเอกพลศกึษา 
วิทยาลัยครูนครปฐม  ผลการวิจัยปรากฎวา ทักษะการเลนฟุตบอลของกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางกีฬา
สูงที่เรียนจากการสาธติโดยเทปโทรทศัน ที่เสนอภาพซ้าํดวยความเรว็ตางๆ สูงกวากลุมที่มีผลสมัฤทธิ์
ทางกีฬาต่ําในทุกกรณี  อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

พาสวารค (Pasewark. 1957: 579)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนพิมพดีดสัมผัส โดยใชวีดิ
ทัศนกับครูสอนตามปกติ  โดยแบงนักเรียนออกเปน  2 กลุม  กลุมแรกสอนโดยใชวีดิทัศน  กลุมที่
สองสอนโดยครู  โดยใชเวลา 48-50 นาที  โดยเปรียบเทียบในเร่ืองความเร็วในการพิมพดีด  ความ
ถูกตองแมนยํา และแบบฉบับของการพมิพดีด  เม่ือจบหลักสูตรนักเรียนทุกคนผานการทดสอบโดย
แบบทดสอบ  ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนจากวีดิทศัน เรียนไดเร็วกวากลุมที่เรียนโดยครู อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ จากการทดลองพิมพดีด  9 ครั้ง  ระหวางเรียนพบวา นักเรียนทีเ่รียนจากวีดิทศัน
พิมพไดเร็วและมีความผิดพลาดนอยกวากลุมที่เรียนโดยครู 

โพลวิโน (Polvino. 1971: 1322-A)  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางผลการ
ใชวีดิทศัน  2 วิธี  ประกอบการวิเคราะหการเรียนทักษะทางกีฬา  โดยทําการทดลองกับนักศกึษา
หญิง จํานวน  79 คน  ที่เรียนวิชาโบวลิ่ง  โดยแบงนักศึกษาออกเปน  3 กลุม  แตละกลุมมีคะแนน
เฉลี่ยของการทดลองเทากนั  ทําการสอน 6 สัปดาหๆ ละ 4 ครั้งๆ ละ 50 นาที  นักเรียนทกุกลุม
ไดรับการสอนโดยการบรรยายและการสาธิต  ซึ่งแตละกลุมจะไดรบัการสอนที่แตกตางกัน ดังนี้ 

กลุมที่ 1  สอนโดยใชวีดิทศันประกอบการสอน 
กลุมที่ 2  สอนโดยใชวีดิทศันบันทึกรายการปฏิบัตขิองนักเรียนแตละคน  แลวนํามาฉายใหดู

เพ่ือการวิเคราะหและปรับปรุง  โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะ 
กลุมที่ 3  เปนกลุมควบคุม  ไดรับการสอนโดยครูอยางเดียง 
หลังจากการสอนจะมีการวดัผลทุกสปัดาห  ผลการวิจัยพบวานักเรียนแตละกลุมมีการพัฒนาดี

ขึ้นอยางเห็นไดชัด  และผลสัมฤทธิใ์นการเรียนของนักศกึษาทั้ง 3 กลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05 ทั้งในแตละสปัดาห และผลการเรียนครั้งสุดทาย ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย
ของฟสเชอร (Fisher. 1977: 216)  ไดศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิข์องการใชวีดิทศันในการสอนทักษะการ
วายน้ําและการเรียนรูจังหวะการเคลื่อนไหว  โดยศกึษาวิจัยกบันกัเรียนชายและหญิงอายุประมาณ 
10-13 ป  จํานวน  60 คน  แบงเปน  2 กลุม กลุมที่ 1 ใหเรียนโดยการสาธิตดวยวีดิทัศน  กลุมที่ 2 
ใหเรียนโดยการสาธิตโดยครู  ทักษะที่สอนคือ  การวายน้ําแบบธรรมดา  ผลการวิจัยพบวาผูเรยีนทั้ง 
2 กลุม มีการพัฒนาการเรียนดีขึ้น  มีการเรียนรูทักษะที่สอน และมีทักษะความเร็วในการวายน้ําไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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4. เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรการเรียนการสอนสาระการเรียนรูกลุมการงาน
อาชีพและเทคโนโลย ี

การพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาใหเปนคนที่สมบูรณและสมดุล
ทั้งดานจิตใจ รางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม โดยมุงเนนการพัฒนาใหผูเรียนมีความรู 
ความสามารถ ทั้งดานวิชาการ วิชางาน และวชิาชวีิต เพ่ือใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมี
ความสุข พ่ึงตนเองได อยูรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค พัฒนาสังคม และสิ่งแวดลอม 

สาระการเรยีนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียน
ใหมีทักษะในการทํางาน ทํางานเปน รักการทํางาน ทํางานรวมกับผูอ่ืนได มีความสามารถในการ
จัดการ การวางแผนออกแบบการทํางาน สามารถนําเอาความรูเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศ
มาใช และประยุกตใชในการทํางาน สราง พัฒนางานผลิตภัณฑ ตลอดจนวิธีการใหม เพ่ือพัฒนา
คุณภาพของงานและการทํางาน 

4.1 ความสําคัญ ธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะ 
กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกบังาน อาชีพ และเทคโนโลยี มีทักษะการทํางาน ทักษะการจัดการ สามารถนํา
เทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีตาง ๆ มาใชในการทํางานอยางถูกตอง เหมาะสม คุมคาและมี
คุณธรรม สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม สามารถทํางานเปนหมูคณะ มีนิสัยรักการ
ทํางาน เห็นคุณคาและมีเจตคตทิี่ดีตองาน ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่เปนพ้ืนฐาน 
ไดแก ความขยัน ซื่อสัตย ประหยัด และอดทนอันจะนําไปสูการใหผูเรียนสามารถชวยเหลือตนเอง
และพ่ึงตนเองไดตามพระราชดําริเศรษฐกจิพอเพียง สามารถดํารงชีวติอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
รวมมือและแขงขันในระดับสากลในบรบิทของสังคมไทย 

4.2 วิสัยทศัน 
วิสัยทศันของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระที่เนนกระบวนการทํางานและการ

จัดการอยางเปนระบบ พัฒนาความคิดสรางสรรค มีทักษะการออกแบบงานและการทํางานอยางมี
กลยุทธ โดยใชกระบวนการเทคโนโลย ี และเทคโนโลยีสารสนเทศตลอดจนนําเทคโนโลยีมาใชและ
ประยุกตใชในการทํางาน รวมทั้งการสราง พัฒนาผลิตภัณฑ หรือวิธีการใหม เนนการใชทรัพยากรธรรมชาต ิ
สิ่งแวดลอมและพลังงานอยางประหยัดและคุมคา เพ่ือใหบรรลุวสิัยทศันดังกลาว กลุมการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี จึงกําหนดการเรียนรูที่ยดึงานกระบวนการจัดการและการแกปญหาเปนสําคัญ บน
พ้ืนฐานของการใชหลกัการและทฤษฎเีปนหลักในการทํางานและการแกปญหา งานที่นํามาฝกฝนเพื่อ
บรรลวุิสัยทัศนของกลุมน้ัน เปนงานเพ่ือการดํารงชีวติในครอบครวัและสังคมและงานเพื่อการประกอบ
อาชีพ ซึ่งงานทั้งสองประเภทนี้ เม่ือผูเรียนไดรับการฝกฝนและปฏบิัตติามกระบวนการเรียนรู ของ
กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีแลว ผูเรียนจะไดรับการปลูกฝง และพัฒนาใหมีคุณภาพและ
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ศีลธรรม การเรียนรูจากการทํางานและการแกปญหาของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี จึงเปน
การเรียนรูที่เกดิจากการบูรณาการ ความรู ทักษะ และความดีที่หลอมรวมกันจนกอเกิดเปนคุณลักษณะ
ของผูเรียน ทั้งดานคุณภาพและศลีธรรมตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด 

4.3 คุณภาพของผูเรียน 
กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี มุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวมเพื่อใหเปนคนดี มีความรู 

ความสามารถ โดยมีคุณลักษณะที่พึงประสงคดังนี้ 
มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการดํารงชีวิตและครอบครัว การอาชีพ การออกแบบและ

เทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศ และเทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
มีทักษะในการทํางาน การประกอบอาชีพ การจัดการ การแสวงหาความรูเลือก ใช

เทคโนโลยีและเทคโนโลยสีารสนเทศในการทํางาน สามารถทํางานอยางมีกลยุทธสรางและพัฒนา
ผลิตภัณฑหรอืวิธีการใหม 

มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย ขยัน อดทน รักการทํางาน ประหยัด อดออม ตรงตอเวลา 
เอ้ือเฟอ เสียสละ และมีวินยัในการทํางาน เห็นคุณคาความสําคัญของงานและอาชีพสุจริต ตระหนัก
ถึงความสําคญัของสารสนเทศ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และพลังงาน 

เม่ือจบแตละชวงชั้น ผูเรียนตองมีความสามารถดังตอไปน้ี 

ชวงชั้นที่ 1 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 1-3 
สามารถชวยเหลือตนเองเกีย่วกับงานในกิจวัตรประจําวัน ชวยเหลืองานในครอบครัว ใช

เทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศขั้นพ้ืนฐานได สามารถคิดและสรางสิ่งของเครื่องใชในชวีติประจําวัน
อยางงาย ๆ ทํางานตามทีไ่ดรับมอบหมายดวยความรับผิดชอบ ขยนั ซื่อสัตย ประหยัด อดออม ใช
พลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยางประหยัด 

ชวงชั้นที่ 2 ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4-6 
สามารถชวยเหลือตนเอง ครอบครัวและชมุชน ทํางานอยางมีขั้นตอน มีทักษะในการจัดการ 

มีความคิดริเริม่สรางสรรคในการทํางาน เลือก ใชเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศไดเหมาะสม
กับงาน สามารถคิด ออกแบบ สราง ดัดแปลงสิ่งของเครื่องใชในชีวติประจําวันงาย ๆ ทํางานดวย
ความรับผิดชอบ ขยัน ซือ่สัตย ประหยัด อดออม อดทน ใชพลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางคุมคาและถูกวิธ ี

ชวงชั้นที่ 3 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1-3 
มีทักษะการทาํงานอาชีพสุจริต มีทักษะการจัดการ ทํางานอยางเปนระบบและมีกลยทุธ 

ทํางานรวมกับผูอ่ืนได เห็นคุณคาของงานอาชีพสุจริต เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ เลือก ใช
เทคโนโลยีและเทคโนโลยสีารสนเทศไดเหมาะสมกับงานและอยางถกูตอง มีคุณธรรม สามารถคิด 
ออกแบบ สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหมในการทํางาน ทํางานดวยความรับผิดชอบ ขยัน 
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ซื่อสัตย ประหยัด อดออม มุงม่ัน อดทน ใชพลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางคุมคา
และถูกวิธ ี

ชวงชั้นที่ 4 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4-6 
มีทักษะการทาํงานอาชีพสุจริต มีทักษะการจัดการ ทํางานอยางเปนระบบและมีกลยทุธ 

ทํางานรวมกับผูอ่ืนได เห็นคุณคาของงานอาชีพสุจริต เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ เลือก ใช 
และประยุกตเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศใหเหมาะสมถูกตองและมีคุณธรรม สามารถคิด 
ออกแบบ สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรอืวิธีการใหม ๆ ในการทํางาน ทํางานดวยความรับผดิชอบ 
ตรงตอเวลา ขยัน ซื่อสัตย ประหยัด อดออม มุงม่ัน อดทน เอ้ือเฟอ เสียสละ ใชพลังงาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางคุมคาและถูกวิธ ี

ตาราง 1  การกําหนดโครงสรางหลักสูตรของสถานศึกษา 

สัดสวนเวลาเรียน (ชั่วโมง/ ป) 

ระดับประถมศึกษา ชวงชัน้ที่ 2 ลําดับที ่ กลุมสาระการเรียนรู 

ป.4 ป.5 ป.6 

1.  ภาษาไทย 280 280 280 
2.  คณิตศาสตร 200 200 200 
3.  วิทยาศาสตร 80 80 80 
4.  สังคมศึกษา ศาสนา 80 80 80 
5.  สุขศึกษา และพลศึกษา 80 80 80 
6.  ศิลปะ 80 80 80 
7.  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 80 80 80 
8.  ภาษาตางประเทศ 80 80 80 
9.  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 40 40 40 
10.  สาระการเรียนรูเพ่ิมเติม - - - 
 รวม 1,000 1,000 1,000 

4.4 สาระ 
สาระที่เปนความรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี ประกอบดวย 
-สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครวั 
-สาระที่ 2 การอาชีพ 
-สาระที่ 3 การออกแบบและเทคโนโลย ี
-สาระที่ 4 เทคโนโลยีสารสนเทศ 
-สารที่ 5 เทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
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ในการจัดหลักสูตรแตละชวงชั้นตองจัดใหผูเรียนครบทั้ง 5 สาระ และครบ 6 มาตรฐาน การ
เรียนรูทุกชวงชั้น 

สาระที่ 1 มี 5 งาน  ประกอบดวย  งานบาน งานเกษตร งานชาง งานประดิษฐ และงาน
ธุรกิจ ในแตละชวงชั้นตองจัดใหผูเรียนไดเรียนครบทั้ง 5 งาน  ชวงชั้นที่ 1 คือ ประถมศึกษาปที ่1-3 
ไมกําหนดเรียนสาระที่ 2 
 
 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับงานรอยมาลัย 

5.1 ประวตัิความเปนมา และความสําคัญของการรอยมาลัย 

ประวตัิความเปนมา 
บรรพบุรุษของไทยเรามีชื่อเสียงในงานดานศิลปะการประดิษฐอยางมากมาย  โดยเฉพาะ

การประดิษฐตกแตงพวกดอกไม ใบไม ผลไม และวสัดุอ่ืนๆ เปนที่ขึ้นชื่อมานานแตโบราณกาลแลว  
แตไมปรากฏแนชัดวาไดมีการเริ่มตนมาแตในสมัยใดแน  คงเนื่องมาแตไมมีการจดบันทึกเปนลาย
ลักษณอักษรไวนั่นเอง  จึงไมมีหลักฐานใดๆ ใหอนุชนรุนหลังไดสืบคน  ตอมาในสมัยสุโขทัยเปนราช
ธานีแตครั้งสมัยพระเจาอรุณมหาราช  คือ พระรวงเปนพระเจาแผนดินมีพระสนมเอก คือ ทาวศรี
จุฬาลักษณ  หรือนางนพมาศ  ซึ่งเปนผูที่มีความสามารถในงานดานฝมือในการประดิษฐดอกไมสด
เปนเลศิ  ในสมัยนั้นตามหลกัฐานที่อางถึงในพระราชนพินธเรื่อง พระราชพิธี  12 เดือน  ตอนหนึ่ง ที่
กลาวถึงทาวศรีจุฬาลักษณไดคิดตกแตงโคมลอยใหงดงามวิจิตรกวาโคมของพระสนมอื่นทั้งปวง  โดยการ
นําเอาดอกไมตางๆ มาประดิษฐตกแตงและยังไดเอาผลไมมาทําการแกะสลักตกแตงประกอบไปดวย  
แตก็มิไดมีการอางถึงวาในการตกแตงครั้งน้ันมีการรอยมาลัยมาประดับตกแตงดวยหรือไม  และในหลักฐาน
ที่อางถึงตอนหนึ่งวา ในเดือนเมษายนมีพระราชพิธีสนามใหญบรรดาเจาเมือง  เศรษฐี  คหบดี เขา
เฝาถวายบังคมสมเด็จพระรวงเจาเพื่อถวายเครื่องราชบรรณาการ  พระสนมกํานัลตางๆ  ก็รอยกรอง
ดอกไมเปนรูปสัตวตางๆ ใสเม่ียงหมากถวายใหสมเด็จพระเจาอยูหัว  พระราชทานแกผูมาเฝาและใน
ครั้งนั้นนางนพมาศก็รอยดอกไมเหลืองเปนรูปพานทองสองชั้นรองขัน  มีระยาระบายงดงามในขันใส
เม่ียงหมาก  แลวรอยดอกไมเปนตาขายคลุมขันอีกทีหน่ึงดูเปนที่เจริญตาและถูกกาลเทศะอีก  สมเด็จ
พระรวงเจาจึงทรงบัญญัติวา ถาชาวไทยทําการรับแขกเปนการสนามใหญมีการอาวาหมงคล  หรือวิวาหมงคล  
เปนตน  ใหรอยกรองดอกไมเปนรูปพานขันหมากดังนี้  และใหเรียกวา “พานขันหมาก” (จันทนา  
สุวรรณมาลี, 2529)   

ตามหลักฐานที่ไดศึกษาคนควา ในหนังสือพระราชพิธีสิบสองเดือนในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธไว  เม่ือปชวด พ.ศ. 2431  ไดทรงบันทึกเหตกุารณที่
เกิดขึ้นในสมยักรุงสุโขทัย  ไดกลาวถึงนางนพมาศหรือทาวศรีจุฬาลักษณ  ไดตกแตงโคมลอย  เพ่ือ
ใชในพธิีเดือนสิสอง หนา 75 ไดกลาวถึงพระราชพิธีการลอยพระประทีป  ซึ่งไดประดับตกแตงดวย
ดอกไมสด  ผลไมแกะสลัก  มาประดับตกแตงโคมลอยใหมีความสวยงามยิ่ง  และไดทรงกลาวไววา  
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ทาวศรีจุฬาลกัษณ  ซึ่งเปนพระสนมเอกแตครั้งพระเจาอรุณมหาราช  คือ พระรวงเจาเปนพระเจา
แผนดินสยามตั้งแตกรุงตั้งอยู ณ เมืองสุโขทัย  ในพระราชนิพนธไดกลาววา  นางนพมาศไดเขารับ
ราชการไดคิดอานทํากระทงดอกไมสดถวายพระเจาแผนดิน  ประดิษฐเปนรูปดอกบัว  และขอความ
ในหนังสือพระราชพธิีสบิสองเดือน หนา  36  ไดกลาวถงึการใชเครื่องสด  หมายถึง  การนําผกั  ผลไม  
เชน  ฟกทอง  มะละกอ  มาแกะสลักเปนดอกไมนานาชนิดอยางวิจิตรสวยงาม  และดอกไมสดมา
ประดับตกแตงพระประทีปน้ัน 

หนังสือชุดมรดกไทย “สัญลักษณวันแม ชื่อมะล”ิ (มณีรัตน  จันทนะผะลิน. 2521)  ไดเขียน
ประวตัิและทีม่าไดนํามาเปนขออางอิงโดยไดกลาวถึงประวตัิเริ่มตนของคนไทย  ที่รูจักการนําดอกไม
มารอยเปนพวงมาลัยไวตอนหน่ึงในหนังสือ  พระราชพิธีสิบสองเดือน ดังนี้  “แตโบราณสมัยกอนกรุง
สุโขทัย  บรรพบุรุษของไทยไดคิดประดิษฐดอกไม ใบไม  เปนแบบตางๆ มากมาย  แตไมมีผูใดจด
บันทึกไวใหอนุชนรุนหลังไดคนควา  จนถึงสมัยสมเด็จพระรวงเจามีนานางนพมาศซึ่งเปนพระสนม
เอกในสมัยนั้น  ไดจดบันทึกเรื่องราวของตนเองไว  นางเองเปนหญิงนักปราชญ  มีความรอบรูในพิธี
การตางๆ งานประดิษฐ  งานฝมือและอ่ืนๆ  ตลอดจนมีความรูทางหนังสือ  ดวยความปรีชาสามารถ
ของนางนพมาศ  เราจึงไดมีโอกาสทราบวา  การจัดดอกไมของไทยมีจุดเริ่มตนแตสมัยนั้นเปนตนมา  
และนอกเหนอืขึ้นไปเราไมอาจสามารถคนควาได” 

ในสมัยรัตนโกสินทรทุกรัชกาล  งานฝมือดานการประดิษฐดอกไมก็เปนที่ขึ้นชื่อลือชามาก  
และก็เปนที่นยิมประดิษฐในงานตางๆ แทบทุกงาน  โดยเฉพาะงานพิธีตางๆ ในสมัยรัชกาลที่ 5  มี
พระราชนิยมการทําดอกไมของไทยเปนอยางยิ่ง ไมวาจะมีงานพระราชพิธีใดๆ เจานายฝายในตอง
ประกวดกันจัดแตงดอกไมมาถวายใหทรงใชในงานนั้นๆ เสมอ  พระมเหสีเทวีทกุตําหนักใฝพระทัย
ในการจัดแตงดอกไมไปตามๆ กัน  แตละพระองคก็มีชื่อเสียงในทางตางๆ กัน  สมเด็จพระศรพัีชริน
ทราบรมราชนิีนาถพระพันปหลวง  ครั้งยังดํารงพระอิสริยยศเปนพระบรมราชินีนาถโปรดเกลาฯ ให
ฝกหัดอบรมขาหลวงและครโูรงเรยีนราชินใีหรูจักทําดอกไมแหงเลียนแบบดอกไมสดดวย  ทรงสงเสริม
ฟนฟูการทําดอกไมเปนอันมาก  พระองคเองก็ทรงใชเวลาวางประดิษฐดัดแปลงการทําดอกไมแบบ
เกาใหแปลกพิศดารออกไปอีก  มีพระนามเลื่องลือในการรอยพวงมาลัย  ซึ่งแตเดิมมาไทยนิยมรอย
มาลัยดวยดอกมะลิ และเปนมาลัยสีขาวกลมธรรมดาเทานั้น  และที่พลิกแพลงหนอยก็เปนมาลัย
เกลียว คือ มีลวดลายเปนเกลียวขึ้นไป 

สมเด็จพระพันปหลวงไดทรงคิดรอยมาลัยดวยดอกไมตางๆ และใชใบไมแทรกทําใหมีลวดลาย
และสีตางๆ กันอยางงดงาม และพลิกแพลงทํารูปตางๆ กันดวย  และในงานพระศพสมเด็จพระปย
มาวดีศรีพัชรนิทรมาตา  ซึ่งเปนพระมารดาของสมเด็จพระศรีพัชรนิทราบรมราชินีนาถ  พระพันป
หลวงและสมเด็จพระศรีสวรนิทราบรมราชเทวีพระพันวัสสาอัยยิกาเจาพระองคนี้  พระศพประดษิฐานอยู  
ณ วังสะพานถาน (คือ ที่ตลาดบําเพ็ญบญุเวลานี)้  สมเด็จพระพันปหลวงมีพระราชเสาวนียดํารัสให
ทาววรคณานนัท (ม.ร.ว.ปน  มาลากุล)  จัดทํามาลัยไปประดับพระศพ  เชน  ตกแตงตามฉัตรรัด
พระโกษ และแขวนตามประตู  หนาตางตามประเพณงีานใหญๆ ของเจานายตลอดงานนี้  มาลัยที่
ตกแตงเปลี่ยนสี  เปลี่ยนรปู  เปลี่ยนแบบเรื่อยๆ มา  จึงนับไดวาตัง้แตบัดนั้นการรอยมาลัยไดมีการ
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วิวัฒนาการกาวหนากวาเดิมเปนตนมาหลายแบบ  และในระหวางนัน้ทานเจาคุณประยูรวงศกไ็ดจัดทํา
มาลัยครุยขึ้นมา  ทาววรคณานันท  เปนผูมีชื่อเสียงวาเปนเจาของมาลัยงามหลายแบบ  และความรู
ความชํานาญในเรื่องรอยมาลัยนี้ก็ไดสืบตอมาจนถึง  ม.ล.ปอง  มาลากุล  ผูซึ่งมีความสามารถใน
เรื่องการทําดอกไมสด  และดอกไมแหงเปนอยางยิ่ง 

จากหลักฐานอางอิงไดกลาวมา นาจะเปนหลักฐานทีเ่ชื่อถือไดวา  นางนพมาศหรือทาวศรี
จุฬาลักษณ  เปนสตรีไทยทานแรกที่เปนผูริเร่ิมนําเอาดอกไมสดมาใชในพิธีการตั้งแตกรุงสุโขทัยเปน
ครั้งแรก  และไดสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบันนี้ 

ความสําคัญของงานรอยมาลัย 
ศิลปะการรอยมาลัยเปนงานที่แสดงถึงการประดิษฐดอกไมดวยวธิีการตางๆ โดยความคิด

สรางสรรค  เชน  การเย็บแบบ  การรอยดอกไม  การกรองดอกไม  ฯลฯ  วิธีการตางๆ เหลานี้ทําให
เกิดผลงานหลากหลายและมีชื่อเรียกตางๆ กัน  ไดแก  อุบะ  เฟอง  ตาขาย  มาลัย  ฯลฯ  เปนตน  
ซึ่งนําไปใชประโยชนตางๆ กัน  เชน  นําไปตกแตงงานดอกไมสดอื่นๆ คือ กรวยอุปชฌาย  ที่คลุมไตร  
เครื่องแขวนตางๆ  พานดอกไมสด  และมาลัยประเภทตางๆ  ผลงานที่เกิดจากการรอยดอกไมนี้  จึง
ถือไดวาเปนเอกลักษณ และวัฒนธรรมประจําชาติไทยที่บรรพบุรษุไดคิดประดิษฐขึ้น  และไดมีการ
พัฒนาสืบตอมาจนถึงปจจุบัน  จึงควรทีจ่ะไดมีการอนุรักษรักษาและพัฒนามรดกที่มีคุณคานี้ใหดํารง
อยูสืบตอไป 

จุดประสงคของงานรอยมาลัย 
1. เพ่ือใหทราบประวตัิความเปนมาของงานรอยมาลัย  ตั้งแตเริ่มแรกจนถึงปจจุบัน 
2. เพ่ือใหมีความรูเกี่ยวกบังานรอยมาลัยประเภทตางๆ 
3. เพ่ือใหเลือกใชวัสดุ อุปกรณที่ใชในงานรอยมาลัยประเภทตาง  ๆและเกบ็รักษาไดอยางถูกตอง 
4. เพ่ือฝกทักษะในงานรอยมาลัยดอกไมประเภทตางๆ ได 
5. เพ่ือใหเกิดความภาคภูมิใจในศิลปะงานรอยมาลัยที่เปนเอกลักษณและวัฒนธรรมประจําชาติไทย 

ความสําคัญของงานรอยมาลัย 
การรอยมาลยัเปนศิลปะของไทยที่มีประวตัิความเปนมาที่ยาวนาน  มีการพัฒนาและปรบัปรุง

รูปแบบใหทันสมัยและเหมาะสมกับสภาพสังคมไทย  จึงไดมีการกลาวถึงความสําคัญของงานรอยมาลัยไว  
ดังนี้ 

1. เพ่ือสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการออกแบบลวดลายของงานรอยมาลัยประเภทตางๆ 
2. เพ่ือนําผลงานรอยมาลัยไปประยุกตใชกบังานรอยดอกไมประเภทตางๆ 
3. เพ่ืออนุรักษศลิปะและวัฒนธรรมในงานรอยมาลัยแบบตางๆ 
4. เพ่ือนําวัสดุและดอกไม ใบไม ที่มีในทองถิ่นมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับผลงานที่

ออกแบบลวดลายไว 
5. เพ่ือนําความรูและประสบการณมาใชใหเกดิประโยชนในชีวติประจําวัน 
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6. เพ่ือใหเกิดความภาคภูมิใจในศิลปะการรอยมาลัยแบบตางๆ ซึ่งเปนเอกลักษณและวัฒนธรรม
ประจําชาติไทย 

มาลัยมีมากมายหลายชนิด  แตละชนิดก็มีหนาที่ใชสอยตางๆ กันออกไปตามโอกาส  และ
ความเหมาะสม  ดังนั้นถาจะกลาวรวมๆ กันแลว  มาลยัชนิดตางๆ  มีประโยชน  ดังน้ีคือ 

1. ใชสําหรับคลองคอเพ่ือเปนเกียรตแิกเจาของงาน  เชน  เจาบาว-เจาสาว  ในงานแตงงาน  
ผูบังคับบญัชาหรือผูมารวมงานคนใหมในงานเลี้ยงรับผูมาใหมหรือผูที่จะยายไปปฏบิัติหนาที่ยังที่
ทํางานอื่นในงานเลี้ยงสงผูจะจากไปยังที่อ่ืน  ถาจัดงานเปนพิธีก็มักจะนิยมใชมาลัยสองชายชนิดสําหรับ
คลองคอเพ่ือเปนการแสดงถึงการใหเกียรติแกบุคคลนัน้ๆ เปนสําคญั 

2. ใชสําหรับคลองคอเพ่ือแสดงความยินดีหรือตอนรับแขก  เชน  การตอนรับแขกตางประเทศ  
อาจใชมาลัยสองชายสําหรับคลองคอ  ในตอนที่ไปรบัที่สนามบินเพ่ือเปนการบงบอกหรือแสดงออก
ถึงความยินดีที่บุคคลนั้นๆ  ไดมาเยี่ยมเยียน 

3. ใชสําหรับคลองคอ หรือสวมคอเพื่อแสดงถึงความยินดี  หรือเปนเกียรติแกผูมีชยัชนะใน
การประกวดตางๆ เชน  การประกวดความงาม  การประกวดรองเพลง  หรือการประกอดการแสดง
ตางๆ  ฯลฯ  สวนใหญมักจะนิยมใชมาลยัสองชาย  หรืออาจจะเปนมาลัยพวงดอกไมสวยๆ ก็ได 

4. ใชสําหรับคลองคอ  หรือสวมคอเพื่อแสดงความยินดี  หรือเปนเกียรติแกผูมีชยัชนะใน
การแขงขันตางๆ เชน  การแขงกีฬา  กรีฑา  และการละเลนตางๆ  สวนใหญก็นิยมใชมาลัยสองชาย 
หรือมาลัยสําหรับสวมคอเชนกัน 

5. ใชสําหรับมอบใหแกบุคคลผูมีชื่อเสียง  เพื่อเปนการรับขวญั  หรือเพ่ือเปนการแสดงออก
ซึ่งความรักและศรทัธา  ความนิยมชมชอบ  เชน  บุคคลสําคัญ  บคุคลดีเดน  หรือดาราที่เปนขวัญใจ
ของประชาชน  สวนใหญกน็ิยมใชมาลัยสองชาย  มาลัยสําหรับสวมคอ หรือมาลัยคลองมือ 

6. ใชสําหรับทลูเกลาฯ  ถวายในการับเสด็จในการเขาเฝาตามโอกาสที่เหมาะสมสวนใหญก็
นิยมใชมาลัยคลองมือ หรือที่เรียกวา “มาลัยขอพระกร” 

7. ใชสําหรับเปนของชํารวยแกแขกที่มาในงาน  เชน  งานรดน้ําสังขแกคูบาวสาวในงาน
มงคลสมรส  ที่นิยมใชคือ  มาลัยชํารวยขนาดเล็กกระจุมกระจิ๋ม  หรือมาลัยสตัวขนาดเล็ก 

8. ใชสําหรับสวมคอในงานประเพณีพ้ืนบานของไทยบางทองถิ่น  เชน  ภาคเหนือ  จังหวัด
เชียงใหม  นิยมใชมาลัยพวงดอกมะลิสวมคลองที่คอ  เชน  งานเลี้ยงขันโตก  งานทําบุญในวนั
สงกรานต  ประเพณีรดน้ําดําหัวผูใหญ  ฯลฯ  ซึ่งผูที่มารวมในงานนั้นตางก็สวมมาลัยพวงดอกมะล ิ 
ซึ่งก็เปนเอกลกัษณแบบไทยที่ดี  และนาภาคภูมิใจอยางหนึ่งเชนกัน  เพราะนอกจากจะสวยงามดี
แลว  ยังสงกลิ่นหอมชวยสรางบรรยากาศในงานั้นๆ ใหสดชื่น  สนุกสนานยิ่งขึ้นอีกดวย 

9. ใชแขวนประต ู  หนาตาง  หรือเพดานตามชองแคบๆ แทนเครื่องแขวนชนิดเล็ก  เชน  
มาลัยโซ  มาลัยเปย 

10. ใชหอยแทนเฟองดอกรัก  เชน  มาลัยแบน  มาลัยกลม  มาลัยตัวหนอน  และมาลัยร ี
11. ใชบูชาพระพุทธรูป หรือสิง่ศักดิ์สิทธิต์างๆ  เชน มาลัยชายเดียว  หรือมาลัยสองชาย  

จะใชขนาดพวงเล็กขนาดใดยอมแลวแตความเหมาะสมเปนสําคัญ 
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12. ใชแขวนหรือหอยประดับเคร่ืองดนตรีไทยในเวลาที่จะเลน  นอกจากนั้นยังเปนการกราบ
ระลึกถึงครบูาอาจารยผูที่ใหความรูและอีกประการหนึ่งก็เปนม่ิงขวัญกาํลังใจอีกดวย  ที่นิยมใชก็คือ  
มาลัยซีก  หรือมาลัยกลมขนาดเล็กมีอุบะหอยเปนชาย 

13. ใชในการประกอบทารําของการรําไทยบางชุด  เชน  ฟอนมาลัย  รจนาเสี่ยงพวงมาลัย  
หรือชุดเจาเงาะรจนา  ฯลฯ  ซึ่งก็นิยมใชมาลัยชายเดียวพวงขนาดเลก็  อาจจะเปนมาลัยซีก  หรือ
มาลัยกลมก็ได 

14. ใชในพธิีบวงสรวงเทพยดาตางๆ  เชน  พิธีบวงสรวง  พิธีแกบน  มักจะนิยมใชมาลัย
ชายเดียว  มาลัยสองชาย  หรือมาลัยพวงดอกไมก็ได  เชนมาลัยสามสี  มาลัยเจ็ดสีเจ็ดศอก 

15. ใชสําหรับตกแตงรัดมวยผม  เชน  มาลัยซีกดอกมะลิ  หรือมาลัยซีกกลีบกุหลาบ 
16. ใชในการคารวะผูทีเ่คารพนบัถือ  ที่ไดลวงลับไปแลว  เชน  หอยคลองกรอบรูป  ซึ่ง

มักจะนิยมใชมาลัยสองชายริบบิ้นสีดําหรอืขาว 
17. ใชในการประดับตกแตงงานดอกไมสดตางๆ เชน  มาลัยกลม  มาลัยแบน  มาลัยตวั

หนอน  มาลัยลูกโซ  ฯลฯ 
18. ใชแขวนหรือหอยหนารถ  หัวเรือ  รูปปนอนุสาวรยีบุคคลสําคัญ  หรือสิ่งเคารพบูชา

ตางๆ สวนใหญนิยมใชมาลยัสองชาย หรือมาลัยชายเดียว 

5.2 ความรูเก่ียวกับงานรอยมาลัย 
เพ่ือเปนแนวทางการศึกษาคนควาหาขออางอิง  เพ่ือใชประกอบเปนหลกัฐานทางดานประวตัิผู

ประดิษฐคิดนําดอกไมสดมาใชในพิธเีปนครั้งแรกหรือบุคคลแรก  เพ่ือไวเปนหลกัฐานเรื่องราวใหชน
รุนหลัง  ไดทราบประวตัิความเปนมารวมทั้งขอสันนิษฐานวาบรรพบรุุษไดนําดอกไมที่มีความสวยงาม
ตามธรรมชาตมิาใชอยางเปนพิธีการ เชน  นํามาจัดบูชาพระรัตนตรัย  นํามาจัดประดบัตกแตง
สถานทีใ่นงานทั่วไปและในพธิีสําคญั  เพือ่ใหมีความสดชื่น สวยงาม หรูหราและตื่นตา  และเปน
บรรยากาศทีเ่ต็มไปดวยสีสนัหลากหลายของดอกไม และไดสอบทอดกันมาจนถึงปจจุบันนี้ 

มาลัย  หมายถึง  ดอกไมประดิษฐแบบไทยลักษณะหนึ่ง  โดยการนําดอกไม  กลีบ
ดอกไม  ใบไม  และสวนตางๆ ของดอกไมที่รอยได มารอยเปนพวง  มีลักษณะตางๆ กันมากมาย
หลายแบบ  ตัง้แตด้ังเดิมจนถึงแบบสมัยใหม  ซึ่งก็ดัดแปลงมาจากแบบดั้งเดิมนั่นเอง 

สวนประกอบของมาลัย 
มาลัยมีประกอบที่สําคัญ  4  สวน  ไดแก 

-ตัวมาลยั 
-อุบะ 
-ซีก 
-ริบบิ้น หรือโบว 
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ตัวมาลยั  อาจจะเปนมาลัยกลม  มาลัยแบน  มาลัยรี  มาลัยสามเหลีย่ม  มาลัยสี่เหลี่ยม  
มาลัยตุม  ฯลฯ 

อุบะ  ที่นิยมใชหองประดับพวงมาลัยไดแก  อุบะแขก  อุบะพู  และอุบะตุงติ้ง (สําหรับ
หอยมาลัยตุม) 

ซีก  ที่ใชผูกรดัรอยตอระหวางตัวมาลัยกบัอุบะน้ัน  ควรเปนซีกที่มีขนาดสัดสวนที่เหมาะสม
กับตวัมาลยั  แตก็ไมควรเลก็จ๋ิวหรือใหญโตเทอะทะเกินไป  ซึง่มองดูแลวจะทําใหสดัสวนของพวงมาลัย
ไมดีเทาที่ควร 

ริบบิน้ หรือโบว  นับวาเปนสวนประกอบอยางหนึ่ง  สําหรับพวงมาลยัทีใ่ชคลองคอ  มาลัย
ชํารวย  มาลยัมือถือที่ใหแกบุคคลหรือแขกผูใหญ (ในบางแบบ) 

วัสดุและอุปกรณในการรอยมาลัย 
งานรอยดอกไมมีหลายประเภทจากงายไปยาก ซึ่งไดแก อุบะตางๆ การเย็บแบบ การ

รอยมาลัย ฯลฯ  และนํามาประกอบเปนผลงานตางๆ เชน เครื่องแขวน มาลัย ฯลฯ  สิ่งที่มี
ความสําคัญอยางยิ่งที่ทําใหเกิดผลผลติดังกลาว  คือ  ดอกไม  ใบไม  ดังนั้นเพื่อความเหมาะสม และ
เพ่ือใหผลงานมีความสวยงาม ประณีต  จึงจําเปนตองเลือกดอกไมใหเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
การรอยมาลัย  ซึ่งจะตองเลือกใชดอกไมประเภทตางๆ ไดแก  ดอกมะลิ  ดอกกุหลาบ  ดอกพุด  
ดอกพิกุล  ดอกพุทธชาด  ดอกกลวยไม  ดอกดาวเรือง  ดอกเบญจมาศน้ํา  ดอกเขี้ยวกระแต  ดอก
เฟองฟา  ดอกบานบุรี  ดอกแพงพวย  ดอกกระเม็ง ฯลฯ  สวนดอกไมที่เหมาะสําหรับทําดอกตุม  
ไดแก  ดอกจําป  ดอกจําปา  ดอกบานไมรูโรย  ดอกชบาหนู  ดอกกลวยไม  ดอกกุหลาบ  ฯลฯ  
สวนใบไมที่นยิมนํามารอยมาลัย  ไดแก  ใบแกว  ใบกระบือ  ใบดอนยา  ฯลฯ 

การเลือกใชและเก็บถนอมดอกไมประเภทตางๆ ที่ใชในงานรอยมาลัย  มีดังนี้ 
ดอกมะลิ  การเลือกดอกมะลิสาํหรบันํามาใชในงานรอยดอกไมควรเลอืกดอกตมูสด ดอก

ใหญสขีาว หรอืขาวนวล  หรือสีเขียวออน  ดอกไมช้ํา  กานมีสีเขียวออน  ควรเลือกขนาดดอกเทาๆ 
กัน  การเก็บดอกมะลิตูมทีเ่ก็บหรือซ้ือมาควรนํามาลางน้ําแลวผึ่งในตะแกรงใหสะเด็ดน้ํา  ถายังไมใช
ควรเกบ็ใสภาชนะ  เชน  กระปองอะลูมิเนียม  กลองพลาสติก  แลวแชในตูน้ําแขง็  ความเย็นจะชวย
ถนอมใหดอกมะลิไมบานเรว็  ไมควรเกบ็ดอกมะลิไวนานเกิน  2 วัน  เพราะดอกจะช้ําหรือสีดํา 

ดอกพุด  ควรเลือกดอกตูม กานแข็ง สีเขยีวนวล ไมเหลือง (ถาออกเหลืองแสดงวาดอก
คางหรือดอกไมเกา)  กานสีเขียวออน  ดอกพุดโดยมากจะนํามารอยมาลัยมัดเปนดอกขา  และเย็บ
แบบ  เม่ือเก็บดอกพุดมาแลว ลางยาวออกดวยน้ําที่แกวงสารสม  แลวผึ่งในตะแกรงใหสะเด็ดน้ํา  
เก็บในภาชนะพลาสติก แลวแชตูน้ําแข็ง  วิธีปองกันไมใหดอกพุดเหลืองเร็ว คือ ใชแปงฝุนโรยใน
ดอกพุด แลวเก็บใสภาชนะแหงเก็บในที่เย็น  จะชวยรกัษาใหดอกพุดสดไดนานและไมเหลือง 

ดอกรัก  ดอกรักลักษณะเปนดอกชอสีขาว  และสีมวง  ใหเลือกดอกที่แข็ง ไมช้ํา  หรือ
จะเก็บจากตนเปนชอมาแกะเองเพื่อคัดขนาดของดอกได  ดอกรักที่ใชในงานรอยดอกไมสวนมากจะ
นํามารอยเฟอง  เปนสวนประกอบหนึ่งของอุบะและการเย็บแบบ  เปนตน  สวนกลีบหุมดอกรักจะ
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นํามาใชประโยชนคือ ทําหมวกสําหรับเปนสวนหนึ่งของอุบะ  ดอกรักเมื่อแกะออกจากชอแลวใหลาง
ยางออก  ผึ่งใหสะเด็ดน้ํา  เม่ือแหงจึงใสภาชนะพลาสตกิแลวแชในที่เย็น  ไมควรพรมน้ําที่ดอกรักให
ชุม เพราะจะทําใหดอกรักช้ําและเนาไดงาย 

ดอกบานไมรูโรย  ดอกบานไมรูโรยสวนมากจะใชรอยเปนดอกตุมสําหรับการรอยอุบะ
ตุงติ้งที่จะนําไปเปนสวนประกอบหนึ่งของมาลัยตุมหรือมาลัยโซของชํารวย  ดอกบานไมรูโรยมี  3 สี  
คือ สีแดง  สีชมพู  และสีขาว  แตที่นํามาใชในงานรอยดอกไมสวนใหญจะใชสีแดง และสีชมพู  การ
เลือกดอกบานไมรูโรยใหเลือกที่สีดอกสด กลีบเลี้ยงใบยังสดอยู  กานดอกแข็ง  กลีบไมรวงงาย  การ
เก็บถนอมดอกบานไมรูโรยใหตัดเปนดอก เหลือกานดอกประมาณ  11/2 นิ้ว  เก็บในภาชนะหรือ
ถุงพลาสติก  แลวเกบ็ในทีเ่ย็นหรือตูแชน้ําแข็ง  ถาไมมีตูเย็นใหใสถาดคลุมดวยผาชื้น  ไมควรพรม
น้ําที่ดอกบานไมรูโรยมาก  เพราะจําทําใหดอกอมน้ําและช้ํางาย  สวนดอกบานไมรูโรยสีขาวนั้น  ถา
แกจัดจะมีสีเหลืองนวล  เม่ือนํามาใชรวมกบัดอกไมอ่ืนแลวจะไมสวยงาม 

ดอกกุหลาบมอญ  ดอกกุหลาบทีใ่ชในงานรอยดอกไม ไดแก  กุหลาบรวง  หรือกหุลาบ
รอยมาลัย  ซึ่งกลีบดอกมีลักษณะคอนขางแข็งแรง  การเลือกดอกกุหลายใหเลือกกลีบที่ไมมีรอยช้ํา 
ฉีกขาด ตองไมมีรูพรุน  ขั้วเหนียวไมหลุดงาย  กลบีแข็งแรง  กลีบกุหลาบนี้โดยมากจะนํามารอย
มาลัยหรือมัดดอกขา  เวลาเลือกควรเลือกดอกแรกแยม  เพราะจะเก็บไดนานกวาดอกบาน  ถารีบใช
อาจใชดอกบานกอน  นํามารอยหรือมัดดอกขาทันที  ถาจะเก็บดอกกุหลาบควรใสในภาชนะหรือ
ถุงพลาสติกแลวเกบ็ในที่แหงและเย็น  กลีบดอกจะไดไมช้ํา หรือเนางาย 

ดอกจําป-ดอกจําปา  ใชเปนสวนประกอบในการรอยอุบะ  โดยทําเปนดอกตุม  การ
เลือกซื้อดอกจําป  ใหเลือกดอกสีขาวสะอาด  ปลายกลีบไมช้ําหรอืดําคล้ํา  ดอกตองสด กลีบแข็ง 
ดอกไมบาน  สําหรับการเลอืกซื้อดอกจําปา  ใหเลือกดอกสีเหลืองอมสมหรือเหลืองสด กลีบแข็ง ไม
ออนนิ่มหรือช้ํา  ดอกไมบาน   การเก็บรักษาดอกจําปและดอกจําปานั้น  โดยมากจะเก็บในภาชนะ
หรือถุงพลาสติกหรือหอดวยใบตองใหแนนแลวพรมน้ําคลุมดวยผาขาวบาง  วธิทีําใหดอกจําป-ดอก
จําปา บานชา คือ  การเด็ดเกสรขางในออก 

ดอกบานบุรี  ลักษณะดอกเปนกระพุง  ที่โคนดอกมี  5 กลีบ  ใชกลีบสําหรับรอยมาลัย  
โดยนํากลีบดอกมาตัดตามแบบแลวนําไปรอยมาลัย  การเก็บถนอมจะเก็บในถุงพลาสติกหรือหอ
ดวยใบตอง  แลวเกบ็ในทีเ่ย็น 

ดอกแพงพวย  ลักษณะกลบีดอกมนปลายกลีบเรยีว  นํามาใชเปนสวนประกอบในการ
รอยมาลัย  เวลานํามาใชตดัปลายกลีบบางสวน  แลวนําดอกไมนั้นไปใชรอยสอดลายมาลัยเกลียว  
การเก็บถนอมโดยใสถึงพลาสติกไวเพ่ือใหดอกสดไดนาน 

ดอกกลวยไม  ใชกลีบดอกนํามารอยมาลัย หรือประดิษฐเปนดอกขาสําหรับเปนดอกตุม
ของอุบะ  วิธกีารเลือกซื้อใหเลือกดอกกลวยไมทีช่อดอกสด แข็ง ดอกยังชูชออยู  กานแข็งสีเขียวสด 
ปลายกลบีดอกไมดําหรือเห่ียวนิ่ม  การเก็บถนอมดอกกลวยไมถาใชแตดอก เด็ดดอกใสถุงพลาสติก 
รัดปากถุงใหแนน  เก็บเขาตูเย็นชั้นลาง  ถาใชทั้งกานใหแชน้ําทวมกาน ประมาณ 2-3 นิ้ว แลวใชผา
ชื้นคลุมดอกไว 
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ดอกดาวเรือง  ใหเลือกที่สสีดปลายกลบีไมดํา  ขั้วดอกแนน  การเก็บรักษาไมควรพรม
น้ําเพราะดอกจะเนางาย  ใหใสถุงพลาสติกผูกปากถุงใหแนน  เกบ็ในตูเย็นชั้นลางหรอืในถึงแชน้ําเย็น 

ดอกเบญจมาศน้ํา  ใหเลือกดอกตูมสีเขียวสด  หรือถาเปนดอกบานตองมีสีเหลืองสด ไม
ดําคล้ํา  กานตองแข็งไมเห่ียวหรือน่ิม  วธิีการเก็บรักษาดอกเบญจมาศน้ํา อยาใหโดนลมเพราะกาน
จะเห่ียวและออนน่ิม  รอยมาลัยไมได  ใหเก็บไวในถุงพลาสติกตลอดเวลา  ถายังไมใชตองรัดปากถุง
ใหแนน แลวเก็บไวในตูเย็นชองลาง 

ดอกชบารม  ใชกลบีเลี้ยงมาเปนหมวกในการรอยอุบะ  เวลาใชควรเก็บทั้งดอก  แลวจึง
ปลิดกลีบเลี้ยงเวลาที่จะใชรอย  การเก็บถนอมควรเกบ็ทั้งดอกในถงุพลาสติกแชเย็น 

ใบตอง  ใชสําหรับปูรองพื้นกอนวางดอกไม  ใบไมหอดอกไม  และทําแปน 
ใบไมตางๆ  เชน  ใบแกว  ใบกระบือ  ใบมะยม  ใบเงิน  ใบทอง  ใบนาก  ใบโกศน  ใบ

หมากผูหมากเมีย  ใบโปรงฟา  ใบปริก  เปนตน  ที่นาํมาใชเปนสวนประกอบในการรอยดอกไมนั้น  
การเลือกซื้อใหเลือกแผงใบสีเขียวสด  ไมเหลือง  กานแข็ง  ใบไมรวง  ใบไมออนและไมแกเกินไป  
ไมเห่ียว นิ่ม ริมใบไมดํา   สําหรับวิธีการเก็บรักษาใหเด็ดเปนใบๆ ลางน้ําใหสะอาด ผึ่งใหสะเด็ดน้ํา  
แลวหอดวยใบตอง หรือถุงพลาสติกเกบ็ในที่เย็น  เวลาจะใชจึงนําออกมา 

อุปกรณในการรอยมาลัยมีหลายชนิด  ควรจะจัดเตรยีมใหพรอมเพ่ือใหงานคลองตัวและ
สําเร็จตามที่ตองการ 

เข็มมาลัย  ปจจุบันมีทั้งชนิดที่เปนเหลก็และชนิดสเตนเลส  เขม็ที่เปนเหล็กมีขอดีคือ  
เข็มจะเล็กหรอืบางกวาชนดิสเตนเลส  ซึ่งทําใหกลีบดอกไมที่รอยรูไมใหญและชํ้ามากนัก  แตมี
ขอจํากัดคือ เปนสนิมงาย  สวนชนิดสเตนเลสนั้นเข็มไมขึ้นสนิมแตแทงเข็มใหญ  เวลารอยกลีบ
ดอกไมจะรูใหญ  เข็มมาลัยมี  2 ขนาด  คือ  ขนาดสั้นยาวประมาณ 6 นิ้ว  ขนาดยาวยาวประมาณ 
13-15 นิ้ว 

ควรเลือกใชใหเหมาะสมกับงาน เชน  ถางานรอยดอกไมเล็กๆ หรอืกลีบเล็กๆ ก็ควรใช
เข็มมาลัยขนาดเล็ก  แตถารอยดอกไมดอกใหญ หรือดอกไมที่มีกลีบใหญๆ ก็ควรใชเข็มมาลัยขนาด
ใหญและยาวกวา  การดูแลรักษาเข็มมาลัย ตองเช็ดใหแหงและทาดวยวาสลินทกุครั้งกอนเก็บ  ถา
เปนสนิมใหใชกระดาษทรายหรือสกอตไปรทขัด แลวทาดวยวาสลินอีกครั้งเพ่ือใหเข็มลื่นรูดมาลัย
ออกจากเข็มไดงาย 

เข็มมือ  โดยทั่วไปนิยมใชขนาดเบอร 8  และเบอร 9  ใชสําหรับเย็บดอกขา  อุบะ 
ริบบิ้นหรือโบว  การดูแลรักษาเข็มมือเหมือนกับการเก็บรักษาเข็มมาลัยคือ  ตองเช็ดใหแหงและทา
ดวยวาสลนิทุกครั้งกอนเก็บ  ถาเปนสนิมใหใชกระดาษทรายหรือสกอตไบรทขัด แลวทาดวยวาสลนิอีกครั้ง 

ดาย  ดายที่ใชรอยมาลัยมี  2 ขนาด  คือ 
-ขนาดเล็ก  นิยมใชเบอร 60  ใชสําหรับรอยอุบะ  เย็บหรือมัดดอกขา  เย็บแบบ

ประกอบมาลยั  และเย็บรบิบิ้นหรือโบว 
-ขนาดใหญ  นิยมใชเบอร 8  เบอร 20  ใชสําหรับรอยมาลัย  และเฟอง 
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เชือกกลวย  ไดจากลําตนหรือกานใบกลวยตากใหแหง  เวลาโดนน้ําจะเหนียวมาก  
สมัยกอนนิยมใชมากเพราะปลูกไดเอง  และที่สําคญัเชือกกลวยอุมนํ้าไดดี  ชวยทําใหดอกไมคง
ความสดมากกวาดายและวสัดุอ่ืนๆ เวลารูดมาลัยเชือกกลวยจะลื่นและไมคม  จึงทําใหไมบาดกลีบ
ดอกไม  กลีบดอกไมจะไมขาดงาย  เชือกกลวยยังยอยสลายไดเพราะเปนเสนใยจากธรรมชาต ิ

เชือกฟาง  เปนเสนใยที่นยิมมากที่สุดในการรอยมาลัยเพ่ือการคาเพราะใชสะดวก หา
งาย ราคาถูก มีความเหนียว  แตขอจํากดัคือ เชือกฟางไมยอยสลาย 

กระดาษทราย  สําหรับไวขัดเข็มมาลัย และเข็มมือ เม่ือมีสนิมเกาะ  ควรเลือกใชเบอร 0  
เพราะมีความละเอียดที่สุด 

กรรไกร  ที่ใชในการงานรอยมาลัยจะมี  2 ขนาด คือ 
-ขนาดเล็ก  ใชสําหรับตัดกลีบดอกไม หรือปลายกลีบดอกไมเวลารอยในเข็ม 
-ขนาดกลาง  ใชสําหรับตัดกลีบใบชนิดตางๆ  ตัดใบตอง  และดาย 
น้ํามันวาสลิน  สําหรับทาเข็มมาลัย ทั้งกอนและหลงัการรอย เพ่ือเก็บรักษาเขม็มาลัย  

ควรทาตั้งแตจากใตแปนใบตองลงมายังกนเข็มตรงรอยดาย 
มีดเล็ก  สําหรับไวตัดดอกไม เชน ดอกบานไมรูโรย  ควรเลือกมีดที่มีลักษณะบาง คม มี

ดามจับถนัดมือ 
กะละมัง  ใชสาํหรับพักดอกไม  ใบไม  และลางดอกไมเพ่ือเอายาฆาแมลงออก 
ถาด  ใชวางกลีบดอกไมและอุปกรณในการรอยมาลัย เพ่ือความสะดวกในการหยิบและ

ดูสะอาดเรียบรอย 
ที่ฉีดน้ํา  สําหรับฉีดพรมดอกไม  ใบไมจํานวนมาก   ควรเลือกชนิดที่มีหัวปรับการฉีด

ใหเปนละอองฝอย  เพ่ือเวลาฉีดน้ํา ดอกไมจะไดไมช้ํา 
ผาขาวบาง  ใชคลุมดอกไม ใบไมเวลารอยมาลัย  กอนใชตองชุบน้าํหมาดๆ ชวยทําให

ดอกไมไมโดนลม และคงความสดไดนานขึ้น 
คีม  ใชสําหรับจับเข็มมาลยั  ขณะที่จะรูดมาลัยออกจากเข็ม 
แกวน้ํา หรือขันนํ้าเล็ก  สําหรับใสน้ําไวพรมดอกไมขณะรอย 

ข้ันตอนตางๆ ในการรอยมาลัย  ประกอบดวย 
ขั้นตอนในการรอยมาลัย  โดยทั่วไปแลว  มีขั้นตอนที่สาํคัญๆ ดังนี้ 
1) การเตรียมแปนใบตอง 
2) การปลิดกลีบกุหลาบ 
3) การทําอุบะ 
4) การทําตัวมาลัย 
7) การรูดมาลัยออกจากเข็ม 
8) การผูกอุบะและริบบิ้นตดิกับตัวมาลัย 
9) การเก็บรักษามาลัยที่เสรจ็แลว 



 56 

มาลัยที่ทําสาํเร็จเรียบรอยแลว  ถายังไมถึงเวลาทีจ่ะใชก็ควรจะตองมีวิธีการเก็บรักษา
ที่ดีเพ่ือใหพวงมาลัยสดสวยอยูไดนานเทาที่ควร  ซึ่งมีหลายวิธีดวยกันคือ 

-วางในถาดทีร่องดวยใบตอง  แลวคลุมดวยผาขาวบางชุบน้ําบิดใหหมาดๆ เก็บไว
ในที่ที่เย็น  แตลมไมโกรก  วิธีนี้นิยมใชกบัการเก็บในระยะเวลาไมนานนัก 

-ใสถุงพลาสตกิวางหรือแขวนไวในทีเ่ย็น  แตลมไมโกรก  วิธีการนี้นิยมใชกับการ
เก็บในระยะเวลานานกวาวิธกีารแรก 

-ใสถุงพลาสตกิเก็บไวในชองเก็บผักสดของตูเย็น  วิธีการนีใ้ชกับการเกบ็ใน
ระยะเวลานานสักหนอย  เชน  การเก็บนานหลายๆ ชั่วโมงหรือการเก็บคางคืน 

ประเภทของมาลัย 
ถาแบงตามหนาที่ใชสอย สามารถแยกประเภทของมาลัย  ไดดังนี้ 
1. มาลัยชายเดียว  หมายถึง  มาลัยที่มีลกัษณะเปนพวงกลมมีอุบะหอยเปนชาย

เพียงพวงเดียว  ซึ่งบางคนอาจเรียกวา มาลัยมือ, มาลัยคลองมือ  หรือ มาลัยคลองแขน  ก็ได  ถาใช
ในการทูลเกลาฯ ถวายก็เรยีกวา มาลัยขอพระกร  มาลัยชายเดียวนี้ใชสําหรบัคลองมือ คลองแขน 
หรือบูชาพระ 

2. มาลัยสองชาย  หมายถึง  มาลัยที่นิยมผูกตอกับริบบิน้ หรือ โบวทั้งสองชาย
และมีอุบะหอยชายมาลัยขางละพวง  มาลัยสองชายนี้ใชสําหรับคลองคอบุคคลสําคัญในงานนั้นๆ  ใช
แขวนหนารถ หรือหัวเรือก็ได  บางคนอาจเรียกมาลัยประเภทนีว้า  มาลัยคลองคอ  ถาใชคลองคอ
เจาบาวเจาสาวก็เรียกวา มาลัยบาวสาว 

3. มาลัยชํารวย  หมายถึง  มาลัยขนาดเล็กๆ นารัก กระจุมกระจิ๋ม  สําหรับมอบ
ใหบุคคลจํานวนมากเปนของชํารวยตอบแทนการขอบคุณที่มารวมในงานนั้นๆ 

ถาแบงตามลกัษณะรูปแบบของการรอยมีดังนี้  คือ 

1. มาลัยซีก  หรือเสี้ยว  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรูปทรงตามขวางเพียง
ครึ่งวงกลมหรอืนอยกวานั้น 

2. มาลัยกลม  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรปูทรงตามขวางเปนวงกลม  
รูปทรงตามยาวตรงและขนานกันไปตลอดเข็ม 

3. มาลัยแบน  หมายถึง  มาลัยที่มีลักษณะรูปทรงตามขวางเปนรูปยาวตามกลีบ 
ปลายกลบีของดานตรงขามยาวประมาณจดแนวเสนรอบวงแตปลายกลีบของดานขวางและดานตรง
ขามแคบ 

4. มาลัยรี  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรูปทรงตามขวางเปนรูปรี  รูปทรง
ตามยาวตรงขึน้ไปตลอดเขม็ 

5. มาลัยเหลี่ยม  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรูปทรงตามขวางเปนรูป
สามเหลี่ยมดานเทา รูปทรงตามยาวทั้งสามดานตรงขึ้นไปตลอดเข็ม 
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6. มาลัยสี่เหลี่ยม  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรูปทรงตามขวางเปนรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัส  รูปทรงตามยาวทั้งสี่ดานตรงขึ้นไปตลอดเข็ม 

7. มาลัยตุม  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรูปทรงตามขวางเปนรูปวงกลม
ขนาดเล็กแลวคอยๆ ใหญขึน้ทีละนอย  ชวงกลางปองโคงมนแลวคอยๆ ลดใหเลก็ลงทีละนอยจนมี
ขนาดเทากับตอนขึ้นตน  รปูทรงตามยาว หัวทายเรียวชวงกลางโคงมน 

8. มาลัยตวัหนอน  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรปูทรงตามขวางเปนวงกลม  
จากเล็กและคอยๆ ใหญขึน้ทีละนอยชวงกลางปองมน  แลวคอยๆ ลดลงจนกระทั่งเล็กเทากับตอน
ขึ้นตน  รูปทรงตามยาวหัวทายเรียวชวงกลางปองโคงมนคลายมาลยัตุมแตยาวกวา 

9. มาลัยตวัหนอนคู  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรูปทรงตามขวางเปนรูป
กลมเล็กแลวคอยๆ ใหญขึน้  ชวงกลางปองโคงมนแลวคอยๆ ลดใหเล็กลงจนกระทั่งเทากับตอน
ขึ้นตนซ่ึงคลายกับมาลัยตุม  รูปทรงตามยาวเหมือนมาลัยตุมสองตุมรอยตอในเข็มเดียวกันน่ันเอง 

10. มาลัยสามกษตัริย  หมายถึง  มาลัยที่รอยดวยดอกบานไมรูโรยกรองเปนชั้นๆ 
ขนาดเทากันทุกชั้นรอยคลองตอกันสามวงโดยใชดอกบานไมรูโรยสามสี  คือ สีแดง  ชมพู  และขาว 

11. มาลัยพวงดอกไม  หมายถึง  มาลัยที่รอยดวยดอกไมเรียงตอกันเปนสายยาว  
แลวนํามาผูกมัดตอกันเปนวง 

ถาแบงตามลกัษณะโครงรางโดยทั่วไปมีดังนี้  คือ 

1. มาลัยตวัสัตว  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหเปนรูปรางลกัษณะคลายตวัสัตว  เชน 
หนู  กระรอก  กระแต  กระตาย  ชะนี  ฯลฯ 

2. มาลัยลูกโซ  หมายถึง  มาลัยที่รอยจากมาลัยกลมหรอืมาลัยซีก  แลวนําเอามา
ผูกคลองตอกนัตั้งแตสองวงขึ้นไปใหมีลักษณะเปนหวงๆ คลองกันคลายโซ 

3. มาลัยเปย  หมายถึง  มาลัยที่รอยจากมาลัยกลม และมาลัยตุมนํามาประกอบ
เขาเปนพวงโดยเอามาลยักลมผูกตอกันเปนวงอยูตรงกลาง  สวนบนและลางรอยตอดวยมาลัยตุมดานละ  1 ตุม 

4. มาลัยเถา  หมายถึง  มาลัยที่รอยจากมาลัยซีกแลวนํามาผูกตอกันเปนวงกลม 
วงละขนาดตั้งแตขนาดใหญและคอยๆ เลก็ลงตามลําดบั  โดยวางเรียงซอนกัน  ลักษณะเปนเถา 

5. มาลัยครุย  หมายถึง  มาลัยที่รอยจากมาลัยกลมขนาดใหญ  มีอุบะตุงติ้งหอย
ระบายเปนครยุโดยรอบทั้งดานในและดานนอก  ใชสําหรับสวมสะพายจากไหลขวามาไหลซาย  
คลายกับการหมสไบเฉียงเมื่อนุงจูงกระเบนนั่นเอง 

6. มาลัยดอกกลวยไม  หมายถึง  มาลัยที่รอยดวยดอกกลวยไมลวนๆ เปนสวน
ของตัวมาลัย  ไมตองรอยดอกอยางอ่ืนแซมเปนลวดลายใดๆ ทั้งสิ้น 

มาลัยกลม 
มาลัยกลม  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรปูทรงตามขวางเปนวงกลมและ

รูปทรงตามยาวตรงและขนานกันไปตลอดเข็ม นิยมรอยตั้งแตขนาด  6 กลีบขึ้นไป จนถึง  12 กลีบ  
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หรือมากกวานี้ก็ไดยอมแลวแตชนิดของดอกไม  ถาดอกเล็กหรือกลีบเล็กก็ใชจํานวนกลีบมาก  แต
ถาดอกไมดอกใหญหรือกลีบใหญก็ใชจํานวนกลบีนอย 

มาลัยกลมแบงออกเปน  2 แบบใหญๆ   ดวยกันคือ 
1. มาลัยกลมแบบไมมีลาย  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา “มาลัยเกลี้ยง”  หรือ “ตอน”  

หมายถึง  มาลัยกลมที่รอยดวยกลีบดอกไม  หรือดอกไม  หรือใบไมลวนๆ ไมมีลวดลายใดๆ และ
เปนสีเดียวกันตลอด  เชน  มาลัยกลมกลบีกุหลาบ  มาลัยกลมดอกพุด  มาลัยกลมดอกมะลิ  มาลัย
กลมกลีบดอกรัก  มาลัยกลมดอกบานไมรูโรย  ฯลฯ 

2. มาลัยกลมแบบมีลาย  หรือ  บางคนเรียกวา  “มาลัยกลมยกดอก”  หมายถึง  
มาลัยกลมที่รอยใสลวดลายตางๆ ลงไป  ลายที่นิยมใชสําหรับรอยใสมาลัยกลม  ไดแก  ลายประเภท
ลายเกลียว  ลายคดกริช  ลายตาประชุม  และลายประกอบ  มาลัยแบบนี้มักจะนิยมรอยดวยดอกพุด
หรือกลีบกุหลาบเปนพ้ืนและลวดลายที่รอยใสลงไปนั้นมักจะใชดอกไม  กลีบดอกไม  หรือใบไมที่มีสี
สดๆ  หรือสีที่ติดกันหรือสีที่มองแลวเดนเพ่ือที่จะไดเห็นลวดลายชัดเจนสวยงาม 

หนาที่ใชสอยของมาลัยกลม 

1. ใชประกอบพวงมาลัยชนิดตางๆ เชน มาลัยกลมชายเดียว  หรือเรียกมาลัย
คลองมือ  มาลัยครุย  มาลยัเปย  มาลัยลูกโซ  มาลัยสัตว  มาลัยสองชาย (มาลัยคลองคอ)  ฯลฯ 

2. ใชตกแตงบริเวณ หรือสถานที่  เชน ตกแตงหนาพระที่นั่งในงานพระราชทาน
ปริญญาบัตร  ใชแตงทางเขาสําหรับพิธีเปดงานตางๆ เพ่ือใหประธานในงานตัดแทนริบบิ้น  ฯลฯ 

3. ทําเปนมาลัยคลองคอ 
4. ใชทําเปนมาลยัมือ หรือมาลัยคลองแขน 
5. ใชทําเปนมาลยัแขวนหนารถ แขวนหัวเรอื 
6. ใชเปนสวนประกอบตกแตงงานประดิษฐดอกไมสดของไทยบางอยาง 
การรอยมาลัยกลม  มีหลักสําคัญ ดังนี้ 
1. เตรียมดอกไมหรือกลีบดอกไมที่มีขนาดเทากันและแตละชนิดสีตองเหมือนกัน เชน

ในแถวเดียวกนัใชกหุลาบสแีดงสดทกุกลบีจะไมนําสีอ่ืนมาเจือปน  นอกจากเจตนาทาํใหเกดิลายเทานั้น 
2. ขณะที่รอยตองประมาณความยาวใหเทากันทุกกลีบหรือทุกดอกเพราะเมื่อรอย

เสร็จมาลัยจะดูตรงสวยงาม 
3. การเริ่มตนแถวแรกจะรอยโดยเวียนตามเข็มนาฬิกา  และเมื่อขึน้แถวใหม จะตอง

รอยกลีบใหสบัหวางกับแถวกอนหนาเสมอ 
4. การรอยกลีบในชั้นที่ 2 และชั้นอ่ืนๆ ถัดไป  จะตองเริ่มรอยกลีบสบัหวางกับ

ดอกสุดทาย  และดอกแรกของแถวกอนหนาเสมอ 
ชนิดของมาลัยกลมมีหลายแบบแตกตางกัน  ดังนี้ 
1. มาลัยกลมแบบไมมีลาย  แบงเปน 

1.1 มาลัยกลม 6 กลีบ 
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1.2 มาลัยกลม 8 กลีบ 
1.3 มาลัยกลม 10 กลีบ 
1.4 มาลัยกลม 12 กลีบ 

2. มาลัยกลมแบบมีลาย  แบงเปน 
2.1 ลายเกลียว 

-ลายเกลยีวเด่ียว (ขึ้น 8 กลบี) 
-ลายเกลยีวคู (ขึ้น 8 กลีบ) 
-ลายเกลยีวซอนสลับสี (ขึ้น 10 กลีบ) 

2.2 ลายคมกริช 
-ลายคมกริชยาว (ขึ้น 8 กลบี) 
-ลายคมกริชขวาง (ลายเดี่ยว) 
-ลายคมกริชขวาง (ลายคู) 
-ลายคมกริชหยัก 

2.3 ลายตาประชมุ 
-ลายตาประชมุเล็ก 
-ลายตาประชมุกลาง 
-ลายตาประชมุใหญ 

2.4 ลายประกอบ 
2.5 ลายสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 

-ลายสี่เหลีย่มขนมเปยกปูนหนาเดียว (ขึน้ 10 กลีบ) 
-ลายสี่เหลีย่มขนมเปยกปูนสองหนา (ขึ้น 10 กลีบ) 
-ลายขนมเปยกปูนสอดไสขาวหลามตัด 
-ลายขนมเปยกปูนสอดไสดอกพิกุล 
-ลายขนมเปยกปูนสอดไสแบบผสม (ขึ้น 10 กลีบ) 

มาลัยตุม 
มาลัยตุม  หมายถึง  มาลยัที่รอยใหมีลักษณะรูปทรงตามขวางเปนรูปกลมโดยเริ่มตน

จะเปนวงกลมขนาดเลก็แลวคอยๆ ใหญหรือกวางขึ้นทลีะนอยมาถึงประมาณชวงกลางแลวคอยๆ ลดลง
ทีละนอยใหมีขนาดเทากับตอนแรกๆ จนกระทั่งเหมือนตอนขึ้นตน  สวนลักษณะรูปทรงตามยาวนั้น
คลายดอกบัวตูม  ชวงหัวทายเรียวตรงกลางปองโคงมน  มาลัยตุมขนาดเล็กสุดนิยมรอย 9 ชั้น  และ
ขนาดใหญสุด 15 ชั้น  การรอยมาลัยตุมจํานวนชั้นจะตองเปนเลขคี่เสมอ เชน  9, 11, 13, 15 

มาลัยตุมมี  2 แบบ ดวยกันคือ 
1. แบบไมมีลาย  หมายถึง  การรอยดวยดอกไมชนิดเดียวกันสีเดียว  ดอกไมที่

นิยมใชไดแก  ดอกพุด  ดอกมะลิ  ดอกกุหลาบ  กลวยไม ฯลฯ 
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2. แบบมีลาย หรือ มาลัยตุมยกดอก  หมายถึง  การรอยแทรกดวยกลีบดอก  
กลีบใบชนิดและสตีางๆ ใหเกิดลวดลายสวยงาม  ดอกไมและใบไมทีน่ิยมใช  ไดแก  ดอกพุด  ดอก
มะลิ  ดอกกุหลาบ  กลวยไม  บานบุรี  ใบแกว  ใบกระบือ  ใบมะยม  ใบหมากผูหมากเมีย  ฯลฯ 

หนาที่ใชสอยของมาลัยตุม 
1. ใชเปนมาลัยชาํรวยใหแกแขกที่มาในงาน  เชน  งานหลั่งน้ําพระพุทธมนตใน

พิธีมงคลสมรส  หรือในโอกาสอื่นๆ 
2. ใชเปนสวนประกอบตกแตงในงานประดิษฐดอกไมสดของไทย  เชน  งาน

เครื่องแขวนดอกไมสดของไทย  รอยกับกานมะพราวหรือกานใบไผแหลมสําหรับจัดพานหรือจัด
แจกัน หรือทําชอดอกไม ใชตกแตงทีค่ลุมไตร  ฯลฯ 

3. ใชตกแตงยอดของมาลัยเถา 
4. รอยใสไมไผแหลมๆ ตอกานแลวปกแจกนั  หรือจัดดอกไมสดในโอกาสตางๆ 
5. ใชเปนสวนประกอบของมาลัยเปย 
6. ใชเปนสวนประกอบของมาลัยครุย 
7. ใชประกอบเปนมาลัยคลองมือ 
การรอยมาลัยตุม  มีหลักสําคัญ ดังนี้ 
1. เตรียมดอกไมหรือกลีบดอกขนาดตางๆ กัน  โดยรอยกลีบเล็กหรือดอกเล็กใน

ชั้นแรกๆ วงตอๆ มาจะใชกลีบทีใ่หญขึน้ใหญขึ้นเรื่อยๆ จนถึงชั้นกลางตอจากชัน้กลางก็จะใชกลีบที่
ลดหลั่นลงไปอีกเชนกัน 

2. การรอยกลีบแตละชั้นตองพยายามใหกลีบสับหวางกนัทุกชั้น 
3. การรอยแตละชั้นจะเริ่มรอยจากซายไปขวาหรือรอยตามเข็มนาฬิกา 
4. การรอยสงกลีบแตละชั้นในชั้นน้ันๆ ความยาวของกลีบทุกกลีบจะตองเทากันเสมอ 
ชนิดของมาลัยตุมมีหลายแบบแตกตางกนั  ดังนี้ 
1. มาลัยตุมแบบไมมีลาย  แบงเปน 

-มาลัยตุมขนาด 9 ชั้น 
-มาลัยตุมขนาด 11 ชั้น 
-มาลัยตุมขนาด 13 ชั้น 
-มาลัยตุมขนาด 15 ชั้น 

2. มาลัยตุมแบบมีลาย  แบงเปน 
-มาลัยตุมลายขนมเปยกปูนสอดไส แบบที่ 1 
-มาลัยตุมลายขนมเปยกปูนสอดไส แบบที่ 2 
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มาลัยซีก 
มาลัยซีก หรือเสี้ยว  หมายถึง  มาลัยที่รอยใหมีลักษณะรูปทรงตามขวางเพียงคร่ึง

วงกลม  หรือนอยกวา  ซึ่งมีหลายขนาดดวยกัน  เชน  มาลัยซีกสามหลัก ซีกหาหลัก  ซีกเจ็ดหลัก  
และซีกเกาหลกั 

มาลัยซีกขนาดเล็กที่สุด  หรือเรียกวา มาลัยเสี้ยว หรืออาจเรียกวา มาลัย 2-1  ก็ได  
คือมาลัยซีกสามหลัก และมาลัยซีกที่มีขนาดใหญที่สุด หรือมาลัยซีกสิบเอ็ดหลัก หรืออาจเรียกวา
มาลัย 6-5 ก็ได 

การเรียกชื่อมาลัยแตละชนดินั้น จะเรียกตามลักษณะแนวตามยาวเปนหลัก เชน 
มาลัยซีก 3 หลัก  มาลัยซีก 5 หลัก  มาลัยซีก 7 หลัก  มาลัยซีก 9 หลัก  แตบางคนอาจเรียกสั้นๆ 
วา  ซีก 3  ซีก 5  ซีก 7  ซีก 9  และบางครั้งก็เรียกตามลักษณะการรอย เชน  2-1 (สองหนึ่ง)  3-2,  
4-3  และ 5-4 

ดอกไมที่นิยมใชรอยมาลยัซกีโดยทัว่ๆ ไป ไดแก  ดอกกหุลาบ  ดอกพดุ  กลบีดอกรกั  
แกนกลางดอกรัก  เปลือกดอกรัก  และดอกมะลิ 

ดอกไม ใบไมที่นิยมรอยเปนลายมาลัยซกีไดแก  ดอกกะเม็ง  ดอกผกากรอง (ดอกตมู)  
และใบไมตางๆ ที่ใชสําหรบัรอยมาลัย 

มาลัยซีกมี  2 แบบ  คือ  แบบพ้ืนลวนๆ และแบบมีลาย 
หนาที่ใชสอยของมาลัยซีก 
1. ใชรัดปดรอยตอมิใหเห็นปม  หรือความไมเรียบรอย 
2. ใชคลองตอกันเปนมาลัยลกูโซ 
3. ใชผูกคลองกับผาเช็ดหนา  ทําเปนมาลัยชํารวย  หรือ คลองระหวางมาลัยซีก

ดวยกันทําเปนมาลัยชํารวย และมาลัยชนิดอ่ืนๆ 
4. ใชทําเปนมาลยัเถา หรือประกอบมาลัยเถา 
5. ใชผูกรัดแตงเปนดอกทัดหู ประกอบตกแตงพาน  ที่คลมุไตร 
6. ใชผูกรัดทําเปนดอกไมสําหรับปกแจกัน ชอบูเก  หรือจัดดอกไมแบบตางๆ 
7. ใชผูกรัดเวลาเกลามวยผม 
8. ใชประกอบตวัมาลัย  โดยใชผูกวงเปนตัวมาลยั  หรือ ผูกรัดขอระหวางตวั

มาลัยและอุบะหรือใชตกแตงประกอบกับตวัมาลัย  เชน การรอยมาลัยคลองมือ  มาลัยคลองคอ  เปนตน 
9. ใชเปนสวนประกอบตกแตงงานประดิษฐดอกไมสดของไทยบางอยาง 
การรอยมาลัยซีก  มีหลักสําคัญ ดังนี้ 
1. จะตองเร่ิมตนรอยจํานวนกลีบมากและจบการรอยดวยจํานวนกลีบนอยเสมอ  

เชน  มาลัยซีกเจ็ดหลัก  จะตองเริ่มรอยแถวแรก = 4 กลีบ  แถวที่ 2 = 3 กลีบ 
2. แตละแถวจะตองรอยใหกลีบสับหวางกันเสมอ 
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3. พยายามเลือกกลีบขนาดเทาๆ กัน  และเวลารอยจะตองสงกลีบใหเทากันทุก
กลีบและทุกแถวดวย  เม่ือเวลารอยเสร็จแลวจะเห็นเปนแนวหรือแถวตามยาวขึ้นไปอยางชัดเจนเปน
ระเบียบสวยงาม  ซึ่งเรียกวา หลัก 

ชนิดของมาลัยซีกมีหลายแบบแตกตางกนั  ดังนี้ 
1. มาลัยซีกสามหลัก หรือ มาลัย 2-1 
2. มาลัยซีกหาหลัก หรือ มาลัย 3-2 
3. มาลัยซีกเจ็ดหลัก หรือ มาลยั 4-3 
4. มาลัยซีกเกาหลัก หรือ มาลัย 5-4 
5. มาลัยซีกสิบเอ็ดหลัก หรือ มาลัย 6-5 
6. มาลัยซีกหาหลักแบบมีลาย 
7. มาลัยซีกเจ็ดหลักแบบมีลาย 
8. มาลัยซีกเกาหลักแบบมีลาย 
9. มาลัยซีกสิบเอ็ดหลักแบบมีลาย 



 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยไดทําการพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทัศน  โดยนํา
บทเรียนวีดิทศันนี้ไปทดลองใชเพ่ือศึกษาวาบทเรียนวีดิทัศนนี้มีประสทิธิภาพและทาํใหผูเรียนเกดิ
การพัฒนาดานการเรียนมากนอยเพียงใด  โดยผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. วิธีดําเนินการทดลอง 
5. การวิเคราะหขอมูล 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน

วิจิตรวิทยา  สํานักงานเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2548  จํานวน  3 หองเรียน  มีนักเรียนทั้งหมด  120 คน 

กลุมตวัอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนอยูในภาคเรียนที่ 

2  ปการศึกษา  2548  ของโรงเรียนวิจิตรวิทยา  สํานักเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  48 
คน  ไดมาโดยการสุมอยางงาย  โดยแบงกลุมการทดลอง  ดังนี้ 

การทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 3 คน 
การทดลองครั้งที่ 2 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 15 คน 
การทดลองครั้งที่ 3 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 30 คน 
เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
เน้ือหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาที่นํามาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เรื่อง  งานรอย
มาลัย  แบงออกเปน  3 เรื่อง  ดังนี้ 

เรื่องที่ 1 การรอยมาลัยกลม 
เรื่องที่ 2 การรอยมาลัยตุม 
เรื่องที่ 3 การรอยมาลัยซีก 
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ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548  โดยทดลองวันละ  1 เรื่อง 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวจัิยครั้งนี้  ประกอบดวย 
1. บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ เรื่อง งานรอยมาลัย 
2. แบบประเมินทักษะปฏิบตัิ เรื่อง งานรอยมาลัย 
3. แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ เรื่อง งานรอยมาลัย 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยไดสรางและหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ดังนี้ 
1. บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตั ิ

การสรางและหาคุณภาพบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ  มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้ 
1.1 ศึกษาหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
1.2 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาสาระการเรียนรูตามมาตรฐาน ง 1.1 จากสาระที่ 1  

เรื่อง งานรอยมาลัย  จากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  คูมือการจัดการเรียนรู  
หนังสือเกี่ยวกับงานรอยมาลัย 

1.3 กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง เนื้อหาสาระการเรียนรูในการผลิตบทเรียน
โทรทัศนฝกทกัษะปฏบิัต ิ

1.4 วิเคราะหเน้ือหาสาระการเรียนรู และผลการเรียนรูทีค่าดหวัง เพ่ือจัดกิจกรรม
สาระการเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรู 

1.5 วางโครงเรื่องในการนําเสนอเนื้อหาสาระการเรียนรู เพ่ือใชในการสรางเครื่องมือ 
1.6 เรียบเรียงเนื้อหาสาระใหถกูตอง ครบถวน แลวใหผูเชีย่วชาญดานเนื้อหา จํานวน  

3 ทาน  ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
1.7 ศึกษาการผลติบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ และปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา

สารนิพนธ 
1.8 นําเนื้อหาที่ผานการตรวจจากผูเชีย่วชาญดานเนื้อหามาเขียนเปนบทเรียนโทรทศัน 
1.9 นําบทเรียนโทรทัศน  เสนอใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญดาน

เน้ือหา จํานวน  3 ทาน  และผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน  3 ทาน  ตรวจสอบ
ความถูกตอง  สมบูรณของบทเรียนโทรทัศน 

1.10 นําบทเรียนโทรทัศนที่ผานการตรวจแลว  มาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
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1.11 ดําเนินการผลิตบทเรียนโทรทัศน โดยพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมดาน
รูปแบบบทเรยีน การจัดลําดับเนื้อหา  คณุภาพของภาพและเสียง  ความตอเน่ืองของบทเรียน เวลา 
ภาษาที่ใชประกอบกับบทเรียนโทรทัศน  ดนตรีประกอบรายการและเทคนิคการตดัตอภาพ  โดยการ
รวบรวมภาพจากแหลงตางๆ และใชกลองโทรทัศนเปนอุปกรณในการถายทํา  บันทึกภาพให
ครบถวนตามเนื้อหาวิชาในบทโทรทศันตลอดทั้งเรื่อง 

1.12 นําบทเรียนโทรทัศนที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ
ตรวจสอบความถูกตองของบทเรียนโทรทัศน 

1.13 นําบทเรียนโทรทัศนที่ผานการตรวจจากอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ มาปรับปรุง
แกไข แลวเสนอใหผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา จํานวน  3 ทาน  และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
จํานวน  3 ทาน  ประเมินคุณภาพ แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ และนําไปทดลองเพื่อ
หาประสิทธิภาพตอไป 

2. แบบประเมินทักษะปฏิบตั ิ
แบบประเมินทักษะปฏิบตัิ มีขั้นตอนดังนี้ 
2.1 ศึกษาเทคนิคการสรางแบบประเมินทักษะปฏิบตั ิ
2.2 วิเคราะหเน้ือหาสาระการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรู เพ่ือเปนแนวทางในการ

สรางแบบประเมินทักษะปฏบิัต ิ
2.3 สรางแบบประเมินทักษะปฏบิัติ  2 ชุด  คือ 

ชุดที่ 1 แบบประเมินทักษะปฏิบตัิระหวางเรยีน  เปนกิจกรรมที่กําหนดใหนกัเรียน
ปฏิบัติระหวางเรียน 

ชุดที่ 2 แบบประเมินทักษะปฏิบตั ิ ซึ่งเปนงานที่ใหนักเรียนปฏิบัติหลังเรยีนตาม
ชิ้นงานที่กําหนดในแตละเร่ือง 

โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนประเมินทักษะปฏิบตัิ  เปน  3 ระดับ คือ 
3 คะแนน เม่ือนักเรียนสามารถปฏิบัตงิานไดถูกตองตามคําสั่ง ตามรูปแบบที่

กําหนด มีขั้นตอนการทํางานที่ถูกตอง  ผลงานสมบูรณ 
2 คะแนน เม่ือนักเรียนสามารถปฏิบัตงิานสวนใหญไดถูกตอง ตามรูปแบบที่

กําหนด มีขั้นตอนการทํางานสวนใหญถูกตอง  ผลงานอาจไมสมบูรณเพียงเล็กนอย 
1 คะแนน เม่ือนักเรียนสามารถปฏิบัติงานไดแตไมถูกตองตามคําสั่ง ตามรูปแบบ

ที่กําหนด  มีขั้นตอนการทํางานสวนใหญไมถูกตอง  ผลงานไมสมบูรณ 
0 คะแนน เม่ือนักเรียนไมสามารถปฏิบัติงานไดถูกตองตามคําสั่ง ตามรูปแบบ

ที่กําหนด  ขั้นตอนไมถูกตอง ผลงานไมสมบูรณ 
2.4 นําแบบประเมินที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  จํานวน  3 ทาน  ตรวจสอบ

ความเหมาะสมของแบบประเมินและเกณฑการประเมินของแบบวัดทกัษะปฏบิัติระหวางเรียนและ
แบบวัดทักษะหลังการเรียนเพ่ือหาความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่คาดหวัง 
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2.5 การประเมินผลทักษะปฏิบตัิในการทดลองครั้งนี้  อาจารยผูสอนงานรอยมาลัย
กลม  มาลัยตุม  และมาลัยซีก   เปนผูตรวจใหคะแนนในการทดลองทั้งครั้งที่ 2 และ 3 

3. แบบประเมินคณุภาพบทเรียนโทรทศันฝกทักษะปฏิบตัิ  มีขั้นตอนในการสราง  ดังนี้ 
3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินคุณภาพของสื่อ 
3.2 วิเคราะหองคประกอบทีต่องการประเมินคุณภาพของบทเรยีนโทรทศันฝกทักษะปฏบิัต ิ
3.3 สรางแบบประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ มี 2 ดาน คือ  ดาน

เน้ือหา และดานเทคโนโลยกีารศึกษา  โดยสรางมาตราสวนประมาณคา  5 ระดับ  ดังนี้ 
ระดับ 5 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 
ระดับ 4 หมายถึง มีคุณภาพดี 
ระดับ 3 หมายถึง มีคุณภาพพอใช 
ระดับ 2 หมายถึง ตองปรับปรุงแกไข 
ระดับ 1 หมายถึง ไมมีคุณภาพ 
การแปลความหมายของคาเฉลี่ยสําหรับการประเมินคณุภาพ โดยใชเกณฑ ดังนี้ 
คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 
คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพดี 
คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพพอใช 
คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง ตองปรับปรุงแกไข 
คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง ไมมีคุณภาพ 
ผลการประเมินคุณภาพการเรียนบทเรยีนโทรทัศนฝกทกัษะปฏิบตัิจากผูเชีย่วชาญ

ที่กําหนดไว คือ  3.51  ขึ้นไป 
3.4 นําแบบประเมินคุณภาพทั้ง  2 ฉบับ  เสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบ

ปรับปรุงแกไข และนําไปใชในการประเมินคุณภาพบทเรียนโทรทศันฝกทักษะปฏิบัตติอไป 

วิธีดําเนินการทดลอง 
การทดลองครั้งที่ 1  นําบทเรียนโทรทัศนไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  3 คน  โดยให

นักเรียนแตละคนศึกษาบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตั ิเรื่อง งานรอยมาลัย  ซึ่งประกอบดวย  3 เร่ือง  
คือ  1.การรอยมาลยักลม  2. การรอยมาลัยตุม  3. การรอยมาลัยซกี  โดยทาํการทดลองวันละ  1 เร่ือง  
ทดลอง  3 วัน  ผูวิจัยไดทําการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเอง  เพ่ือหาขอบกพรองจาก
บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติในดานตางๆ  โดยใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน  จดบันทึก  
การซักถามนักเรียนเพ่ือรวบรวมปญหาและขอสงสัยตางๆ  ไปปรับปรุงแกไขตอไป 

การทดลองครั้งที่ 2  เปนการนําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัทิี่ปรับปรุงแกไขจากการ
ทดลองครั้งที่ 1 แลว  ทําการทดลองในครัง้ที่ 2  กับนักเรียน  จํานวน  15 คน  โดยใหนักเรียนแตละ
คนศึกษาจากบทเรียนโทรทัศนเรื่องที่ 1  ในขณะที่เรียนใหปฏิบตัิงานตามรายการระหวางเรียนและ
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เม่ือเรียนจบเรือ่งที่ 1  ใหนักเรียนปฏิบตังิานตามคําสั่งทายเรื่องที่ 1 แลวนําผลงานของนักเรียนมา
ประเมินทักษะปฏิบตัิหลังการเรียน  แลวใหนักเรียนเรยีนเรื่องที่ 2 และเรื่องที่ 3  เชนเดียวกบัเรื่องที่ 
1 ในวันที่ 2 และ 3  ตามลําดับ  แลวนําผลจากการปฏิบัติงานระหวางเรียนและหลังเรียนของแตละ
เรื่องไปหาแนวโนมประสิทธิภาพบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ  โดยใชสูตร E1/E2 

การทดลองครั้งที่ 3  เม่ือปรับปรุงแกไขบทเรียนโทรทศันฝกทักษะปฏิบัติ ในการทดลองครั้ง
ที่ 2 แลว  นําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ มาทดลองครั้งที่ 3  กับนักเรียน  จํานวน  30 คน  
โดยใหนกัเรยีนแตละคนศกึษาจากบทเรียนโทรทศันในแตละเร่ือง โดยใหปฏิบตัติามกิจกรรมที่กาํหนด
ในเรื่องที่ 1, 2 และ 3  เชนเดียวกับการทดลองครั้งที่ 2 แลวนําผลการวัดทักษะปฏิบัติระหวางเรียน
และหลังเรียนของแตละเรื่องไปหาประสิทธภิาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัต ิ

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. คุณภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิจากผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญใช

คาเฉลี่ย 
2. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตั ิ วิเคราะหโดยใช

สูตร E1/E2  (เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต. 2528: 294-295)  
 
 
 
 



 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้  มีจุดประสงค เพ่ือพัฒนาบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ เรื่อง งานรอย
มาลัย  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  85/85  โดยแบงเน้ือหาออกเปน  3  เรื่อง  คือ 

เรื่องที่ 1 การรอยมาลัยกลม   ความยาว  40  นาที  มีขั้นตอนการปฏิบัติ  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การทําแปนใบตอง 
 ขั้นที่ 2  การปลิดกลีบกุหลาบ 
 ขั้นที่ 3  การทําอุบะ 
 ขั้นที่ 4  การทําตัวมาลัย 
 ขั้นที่ 5  การติดตวัมาลัยกบัอุบะ 
 ขั้นที่ 6  การติดตวัมาลัยกบัโบวสําเร็จรูป 
 ขั้นที่ 7  การเก็บรักษามาลยั 

เรื่องที่ 2 การรอยมาลัยตุม   ความยาว  50  นาที  มีขั้นตอนการปฏิบัติ  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การทําแปนใบตอง 
 ขั้นที่ 2  การปลิดกลีบกุหลาบ 
 ขั้นที่ 3  การทําอุบะ 
 ขั้นที่ 4  การทําตัวมาลัย 
 ขั้นที่ 5  การติดตวัมาลัยกบัอุบะ 
 ขั้นที่ 6  การติดตวัมาลัยกบัโบวสําเร็จรูป 
 ขั้นที่ 7  การเก็บรักษามาลยั 

เรื่องที่ 3 การรอยมาลัยซีก   ความยาว  50  นาที  มีขั้นตอนการปฏิบัติ  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  การทําแปนใบตอง 
 ขั้นที่ 2  การปลิดกลีบกุหลาบ 
 ขั้นที่ 3  การทําอุบะ 
 ขั้นที่ 4  การทําตัวมาลัย 
 ขั้นที่ 5  การติดตวัมาลัยกบัอุบะ 
 ขั้นที่ 6  การติดตวัมาลัยกบัโบวสําเร็จรูป 
 ขั้นที่ 7  การเก็บรักษามาลยั 
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ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทัศนการสอนของผูเช่ียวชาญ 
ผูวิจัยไดทําบทเรียนวีดิทศันการสอน เรื่อง งานรอยมาลัย  ใหผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี

การศึกษา จํานวน  3 ทาน  และผูเชี่ยวชาญดานเนือ้หา เรื่อง งานรอยมาลัย  จํานวน  3 ทาน  
ประเมินคุณภาพบทเรียนวดิีทัศนการสอน  ไดผลดังนี้ 

ตาราง 2  ผลการประเมินคณุภาพบทเรียนวีดิทัศนของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา 
   เรื่อง งานรอยมาลัย 

รายการที่ประเมิน คาเฉลี่ย ระดับของ
คุณภาพ 

1. เน้ือหาและการดําเนินเรื่อง 4.88 ดีมาก 
 1.1 การนําเขาสูเน้ือหา 5.00 ดีมาก 
 1.2 วิธีการนําเสนอเนื้อหา 5.00 ดีมาก 
 1.3 การสรุปเนื้อหา 4.66 ดีมาก 
2. ภาพ 4.83 ดีมาก 
 2.1 คุณภาพของภาพ 5.00 ดีมาก 
 2.2 ภาพสื่อความหมายสอดคลองกับเนือ้หา 5.00 ดีมาก 
 2.3 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 4.33 ดี 
 2.4 ความสอดคลองของภาพกับเสียงบรรยาย 5.00 ดีมาก 
3. เสียง 4.83 ดีมาก 
 3.1 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย 5.00 ดีมาก 
 3.2 ความเหมาะสมของดนตรีประกอบ 4.66 ดีมาก 
4. เวลา 4.49 ดี 
 4.1 ความเหมาะสมของเวลาฉายเนื้อหาแตละตอน 
      เหมาะสมกับกิจกรรม 

4.66 ดีมาก 

 4.2 ความเหมาะสมของเวลาฉายทั้งเรื่อง 4.33 ดี 

เฉลีย่โดยรวม 4.78 ดีมาก 

ผลการประเมนิคุณภาพบทเรียนวีดิทศันการสอนเรื่อง งานรอยมาลัย  ของผูเชี่ยวชาญดาน
เทคโนโลยีการศึกษา  ผูเชีย่วชาญ  มีความเห็นวา  บทเรียนวีดิทศันการสอนเรื่อง งานรอยมาลัย  มี
คุณภาพตามรายการประเมนิสวนใหญอยูในระดับดีมาก  ยกเวนความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร
และความเหมาะสมของเวลาฉายทั้งเรื่องนี้มีคุณภาพระดับดีมาก 
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ตาราง 3  ผลการประเมินคณุภาพบทเรียนวีดิทัศนของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาเรื่อง งานรอยมาลัย 

รายการที่ประเมิน คาเฉลี่ย ระดับของ
คุณภาพ 

1. คุณภาพดานเน้ือหา 4.55 ดีมาก 
 1.1 เน้ือหามีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 4.33 ดี 
 1.2 ความถูกตองของเนื้อหานําเสนอ 4.66 ดีมาก 
 1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับผูเรียน 4.66 ดีมาก 
2. คุณภาพภาษาที่ใชและลําดับขั้นตอน 4.77 ดีมาก 
 2.1 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 5.00 ดีมาก 
 2.2 ความถูกตองของภาษาที่ใช 4.33 ดี 
 2.3 ความถูกตองของภาพขั้นตอน 5.00 ดีมาก 
3. คุณภาพดานการประเมินผล 4.74 ดีมาก 
 3.1 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกบัผลการเรียนรูที่คาดหวัง 4.66 ดีมาก 
 3.2 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกบัเนื้อหา 5.00 ดีมาก 
 3.3 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะระหวางเรียนกบั 
      ผลการเรียนรูที่คาดหวงั 

4.66 ดีมาก 

 3.4 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะหลังการเรียนกับ 
      ผลการเรียนรูที่คาดหวงั 

4.66 ดีมาก 

เฉลีย่โดยรวม 4.69 ดีมาก 

ผลการประเมนิคุณภาพบทเรียนวีดิทศันการสอนของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาเรื่อง งานรอย
มาลัย  ผูเชีย่วชาญ มีความเห็นวา  บทเรยีนวีดิทศันการสอนเรื่อง งานรอยมาลัย  มีคุณภาพตาม
รายการประเมนิสวนใหญอยูในระดบัดีมาก  ยกเวนเนื้อหามีความสามารถและความถูกตองของภาษามี
คุณภาพระดบัดี  ทั้งนี้ผูเชี่ยวชาญไดเสนอแนะใหมีปรับปรุงเรื่องภาษาที่ใชใหเขาใจงายเหมาะสมกับ
ผูเรียน  ซึ่งผูวจัิยไดปรบัปรุงเรื่องดังกลาวตามที่ไดรบัขอเสนอแนะ 

ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศนจากการทดลอง 

ผลการทดลองครั้งที่ 1 
ผลการทดลองครั้งที่ 1  เปนการทดลองกับกลุมตวัอยาง  จํานวน  3 คน  ซึ่งเปนนักเรียน

ชวงชั้นที ่2  ของโรงเรียนวจิิตรวิทยา  สาํนักเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ผูศกึษาคนควาไดใชวิธี
สังเกตปฏิกิรยิาของนักเรียนในระหวางเรยีนและซักถามความคิดเห็น เพ่ือนําขอมูลและขอบกพรอง
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ตางๆ มาปรบัปรุงแกไข  ซึ่งจากการทดลองพบวานักเรียนสามารถปฏิบตัิงานตามบทเรยีนโทรทัศน
ฝกทักษะปฏิบตัิไดถูกตอง  นักเรียนทุกคนมองเห็นภาพขั้นตอนการปฏิบัติงานไดชัดเจน  ไดยินเสียง
บรรยายไดอยางทั่วถึง  จากการสังเกตดังกลาวสามารถสรุปปญหาที่ไดจากการทดลอง  ดังนี้ 

1. เวลาทีใ่ชในการทําอุบะนอยไป 
2. เวลาทีใ่ชในการทําตัวมาลัยนอยไป 
ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลที่ไดมาปรับปรุง โดยแกไขเรื่องเวลาทีใ่ชในการปฏิบตัขิองขั้นตอน

การทําอุบะและขั้นตอนการทําตัวมาลัย  ดังนี้ 
1. ใหเวลาในการทําอุบะเพิม่เวลาจากเดมิ 10 นาที  เปน 15 นาที 
2. ใหเวลาในการทําตัวมาลยัเพ่ิมจากเดิม 30 นาที  เปน 40 นาที 

ผลการทดลองครั้งที่ 2 
การทดลองครั้งที่ 2  เปนการนําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิเรื่อง งานรอยมาลัย ไป

ทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนในชวงชั้นที ่2  ของโรงเรียนวิจิตรวิทยา  ในภาคเรียนที่ 2  ป
การศึกษา 2548  จํานวน  15 คน  ซึ่งไดผลการทดลองตามตาราง 3 

ตาราง 4  ผลการทดลองบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัตเิร่ือง งานรอยมาลยั จากการทดลองครัง้ที่ 2 

ทักษะปฏิบตัิระหวางเรียน ทักษะปฏิบตัหิลังการเรียน เรื่อง 
คะแนน
เต็ม 

คา 
เฉลี่ย 

รอยละ 
(E1) 

คะแนน
เต็ม 

คา 
เฉลี่ย 

รอยละ 
(E2) 

ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) 

เรื่องที่ 1 
(มาลัยกลม) 

15 13.30 88.66 15 14.40 96.00 88.66/96.00 

เรื่องที่ 2 
(มาลัยตุม) 

15 14.00 93.33 15 13.65 91.00 93.33/91.00 

เรื่องที่ 3 
(มาลัยซีก) 

15 13.70 91.33 15 14.25 95.00 91.33/95.00 

รวม 45 41.00 91.10 45 42.30 94.00 91.10/94.00 

จากตาราง 4  แสดงใหเห็นวา แนวโนมของประสิทธิภาพโดยรวมของบทเรียนโทรทัศนฝก
ทักษะปฏิบตัิเรื่อง งานรอยมาลัย  จากการทดลองครั้งที่ 2  โดยรวมเปน  91.10/94.00  ซึ่งเปนไป
ตามเกณฑทีก่ําหนดไว และแนวโนมของประสิทธิภาพบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิทุกเรื่อง
เปนไปตามเกณฑที่กําหนด  โดยเรื่องที่ 1  มีแนวโนมของประสิทธภิาพ 88.66/96.00  เรื่องที่ 2  มี
แนวโนมของประสิทธิภาพ 93.33/91.00  และเรื่องที่ 3  มีแนวโนมของประสิทธภิาพ 91.33/95.00 
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ผลการทดลองครั้งที่ 3 
การทดลองครั้งที่ 3  เปนการนําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิเรื่อง งานรอยมาลัย ไป

ทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนในชวงชั้นที ่2  ของโรงเรียนวิจิตรวิทยา  ในภาคเรียนที่ 2  ป
การศึกษา 2548  จํานวน  30 คน   ซึ่งไดผลการทดลองตามตาราง 4 

ตาราง 5  ผลการทดลองบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัตเิร่ือง งานรอยมาลยั จากการทดลองครัง้ที่ 3 

ทักษะปฏิบตัิระหวางเรียน ทักษะปฏบิตัหิลังการเรียน เรื่อง 
คะแนน
เต็ม 

คา 
เฉลี่ย 

รอยละ 
(E1) 

คะแนน
เต็ม 

คา 
เฉลี่ย 

รอยละ 
(E2) 

ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) 

เรื่องที่ 1 
(มาลัยกลม) 

15 13.80 92.00 15 14.37 95.89 92.00/95.89 

เรื่องที่ 2 
(มาลัยตุม) 

15 14.53 96.89 15 14.17 94.44 96.89/94.44 

เรื่องที่ 3 
(มาลัยซีก) 

15 14.00 93.33 15 14.40 96.00 93.33/96.00 

รวม 45 42.33 94.07 45 42.94 95.54 94.07/95.54 

จากตาราง 5  แสดงใหเห็นวา  บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิเรื่อง งานรอยมาลัย  มี
ประสิทธิภาพโดยรวมเปน 94.07/95.54  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวและเม่ือพิจารณาเปนเรื่อง
ที่ทดลองแลวพบวา แตละเรื่องมีประสิทธภิาพตามเกณฑที่กําหนดไวทุกเรื่อง  โดยเรื่องที่ 1 การรอย
มาลัยกลม  มีประสิทธิภาพ  92.00/95.89  เรื่องที่ 2 การรอยมาลัยตุม  มีประสิทธิภาพ  
96.89/94.44  และเรื่องที่ 3  การรอยมาลัยซีก  มีประสิทธิภาพ  93.33/96.00 
 



 

บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

การวิจัยครั้งนีเ้ปนการพัฒนาและหาประสทิธิภาพของบทเรียนโทรทศันฝกทักษะปฏิบัติเรื่อง 
งานรอยมาลัย  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  85/85   ซึ่งสามารถสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ดังนี้ 

ความมุงหมายของการวิจัย 
เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธภิาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติเรื่อง งานรอยมาลัย  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ  85/85 

ความสําคญัของการวิจัย 
1. ไดบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติเรื่อง งานรอยมาลัย  กลุมสาระการเรียนรูการงาน

อาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
2. เปนแนวทางในการผลิตบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติสําหรับเนือ้หาวิชาอ่ืนๆ ตอไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน
วิจิตรวิทยา  สํานักงานเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2548  จํานวน  3 หองเรียน  มีนักเรียนทั้งหมด  120 คน 
กลุมตวัอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนอยูในภาคเรียนที่ 
2  ปการศึกษา  2548  ของโรงเรียนวิจิตรวิทยา  สํานักเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  48 
คน  ไดมาโดยการสุมอยางงาย  โดยแบงกลุมการทดลอง  ดังนี้ 

การทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 3 คน 
การทดลองครั้งที่ 2 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 15 คน 
การทดลองครั้งที่ 3 ใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 30 คน 
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เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
เน้ือหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาที่นํามาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เรื่อง  งานรอย
มาลัย  แบงออกเปน  3 เรื่อง  ดังนี้ 

เรื่องที่ 1 การรอยมาลัยกลม 
เรื่องที่ 2 การรอยมาลัยตุม 
เรื่องที่ 3 การรอยมาลัยซีก 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคนควาครั้งนี้  ประกอบดวย 
1. บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ เรื่อง งานรอยมาลัย 
2. แบบประเมินทักษะปฏิบตัิ เรื่อง งานรอยมาลัย 
3. แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ เรื่อง งานรอยมาลัย 

การดําเนินการทดลอง 
นําบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  เพ่ือหาขอบกพรองของ

บทเรียนโทรทัศนและหาประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศน  ซึ่งสรุปไดดังนี้ 
การทดลองครั้งที่ 1 
นําบทเรยีนโทรทศันฝกทักษะปฏบิัตเิร่ือง งานรอยมาลยั  ไปทดลองกบักลุมตวัอยาง จํานวน  

3 คน  โดยใหนักเรียนแตละคน  ศึกษาบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ  ซึ่งแบงเปน  3 เรื่อง  
ไดแก  เรื่องที่ 1  การรอยมาลัยกลม  เรื่องที่ 2 การรอยมาลัยตุม  และเรื่องที่ 3 การรอยมาลัยซีก  
โดยทําการทดลองวันละ 1 เรื่อง  ใชเวลาเรียนวันละ  2 ชั่วโมง  ทดลอง  3 วัน  ผูวิจัยไดทําการ
ทดลองและเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเอง  เพ่ือหาขอบกพรองจากบทเรียนโทรทศันในดานตางๆ ซึ่ง
ใชวธิีการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน  จดบันทึกการซักถามนักเรียนเพ่ือรวบรวมปญหาและขอ
สงสัยตางๆ ไปปรับปรุงแกไขตอไป 

การทดลองครั้งที่ 2 
เปนการนําบทเรียนโทรทศันที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 แลวมาทําการทดลอง

ครั้งที่ 2  กับกลุมตัวอยาง จํานวน  15 คน  ซึ่งใหนักเรียนทั้ง 15 คน ศึกษาบทเรียนโทรทศันฝก
ทักษะปฏิบตัิเรื่องที่ 1  โดยใหปฏิบัตติามรายการระหวางเรียน  เม่ือจบแตละตอนใหนักเรียน
ปฏิบัติงานตามคําสั่งทายเรือ่งนั้นๆ จากนั้นจึงนําผลงานของนักเรียนมาประเมินทักษะปฏิบตัิหลัง
เรียน    ตอมาจึงใหนักเรียนเรียนเรื่องที่ 2 และ 3 เชนเดียวกับเรื่องที่ 1 ในวันที่ 2 และ 3 ตามลําดับ  
แลวนําผลจากการปฏิบัติระหวางเรียนและหลังเรียนมาหาแนวโนมประสิทธิภาพ 
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การทดลองครั้งที่ 3 
เม่ือปรบัปรุงบทเรยีนโทรทัศน ในการทดลองครั้งที่ 2 แลว  จึงนําบทเรียนโทรทศันมาทดลอง

ครั้งที่ 3 กับกลุมตัวอยาง  จํานวน  30 คน  โดยใหนักเรียนทั้ง 30 คน  ศึกษาบทเรียนโทรทัศนในแต
ละเรื่อง  โดยใหปฏิบตัิตามกิจกรรมที่กําหนดไวในเรื่องที่ 1,2 และ 3  เชนเดียวกบัการทดลองในครั้ง
ที่ 2  แลวนําผลการวัดทกัษะปฏบิัติระหวางเรียนและหลังเรียน  ไปหาประสิทธิภาพของบทเรียน
โทรทศันฝกทกัษะปฏบิัต ิ

สรุปผลการวิจัย 
จากการดําเนินการวิจัยสามารถสรุปผลไดดังนี้ 
1. ไดบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติเรื่อง งานรอยมาลัย  ที่มีเน้ือหา  3 เรื่อง  คือ 

เรื่องที่ 1 การรอยมาลัยกลม 
เรื่องที่ 2 การรอยมาลัยตุม 
เรื่องที่ 3 การรอยมาลัยซีก 

2. บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิเรื่อง งานรอยมาลัย  มีคุณภาพจากการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษาอยูในระดับดีมาก 

3. บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิเรื่อง งานรอยมาลัย  ที่มีเน้ือหาระดับดีมาก  โดยการ
ประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 

4. ประสิทธิภาพของบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏบิัติเรื่อง งานรอยมาลัย เปน  94.07/95.54  
โดยแตละเรื่องมีประสิทธิภาพ  ดังนี้ 

เรื่องที่ 1 การรอยมาลัยกลม  มีประสิทธิภาพ  92.00/95.89 
เรื่องที่ 2 การรอยมาลัยตุม  มีประสิทธิภาพ  96.89/94.44 
เรื่องที่ 3 การรอยมาลัยซีก  มีประสิทธิภาพ  93.33/96.00 

อภิปรายผล 
การวิจัยครั้งนี ้  เปนการพฒันาบทเรียนโทรทศันฝกทกัษะปฏบิัตเิร่ือง งานรอยมาลยั  กลุม

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  จากผลการวิจัยพบวา  
บทเรียนโทรทศันดังกลาวมคีุณภาพดานเนื้อหาและดานการผลิตรายการอยูในระดับดีมาก  และมี
ประสิทธิภาพ  94.07/95.54  เปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด  ทั้งน้ีอาจเนื่องจากผูวิจัยไดดําเนินการ
อยางเปนระบบ ไมวาจะเปนดานเนื้อหาหรือดานการผลิตรายการ  สําหรบัในดานเนื้อหา ผูวิจัยได
ดําเนินการตั้งแต การกําหนดขอบเขตของเนื้อหา  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  จุดประสงคเชิง
พฤติกรรม  โดยไดปรึกษาจากอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาโดยตลอด  จากนั้นจึงได
ดําเนินการวางโครงเรื่องตางๆ เพ่ือวางแผนการผลิตรายการ  สําหรับการวางแผนผลิตรายการ  ได
ดําเนินการตั้งแตเขียนบทโทรทัศน  การจัดเตรียมวัสดอุุปกรณ และสถานที่ที่ใชในการถายทํา  และ
ดําเนินการอื่นๆ  โดยไดขอคําปรึกษาจากอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศกึษา  
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เม่ือไดปรับปรุงและแกไขตามที่ไดรับคําแนะนํา  จึงนําบทเรียนโทรทัศนที่ปรบัปรุงแกไขแลวไปถาย
ทําเปนรายการวีดิทศัน  แลวนําไปใหอาจารยทีป่รกึษาสารนิพนธ ผูเชีย่วชาญดานเนื้อหา และ
ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศกึษา  ตรวจสอบอีกครั้งหน่ึงเพื่อประเมินคุณภาพ  และนํามาปรบัปรุง
แกไข  จากนั้นจึงนําบทเรียนโทรทัศนนี้ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางเพ่ือหาประสิทธิภาพตามกระบวนการวิจัย
และพัฒนาของเอสพิช และวิลเลี่ยมส (Espich and Williams. 1967: 75-79) จึงทําใหไดบทเรียน
โทรทัศนที่มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 85/85 

จากการทดลองพบวา  นกัเรียนมีความสนใจและกระตือรือรนในการเรียนรูและการฝกปฏิบตัิ
ทักษะงานรอยมาลัยจากบทเรียนโทรทศัน คอนขางมาก  เน่ืองจากบทเรียนโทรทัศนมีการจับภาพ
ระยะใกลและหยุดภาพนิ่ง  เพ่ือใหนักเรยีนเห็นรายละเอียดของการรอยมาลยัไดอยางชัดเจน  นักเรียน
สามารถเรียนรูและปฏบิัติไดดวยตนเอง จึงเหมาะสมที่จะเปนสื่อในการศึกษาและการเรียนรู  ดังคํา
กลาวของ ชม  ภูมิภาค (2524)  ที่กลาววา  “สื่อการสอนที่เปนแบบอยางของการสอนทักษะไดดีคือ 
สื่อวีดิทัศน” 

ผลการวิจัยในครั้งนี้พบวา  บทเรยีนโทรทศันฝกทักษะปฏิบัตเิรื่อง งานรอยมาลยั  มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑทีก่ําหนด  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  มาลี  มีสัตย (2545: 65-68)  ไดนํารายการวีดิ
ทัศนเรื่อง ทกัษะการเชิดหุนกระบอก  ไปใชในการฝกปฏบิัติกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
สายน้ําผึ้ง  กรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา รายการวดิีทัศนที่สรางขึ้น มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด (85/85)  และสอดคลองกับงานวิจัยของ  ณัฐมลตร  ศิริศักดิ์สิทธิ์ 
(2547:บทคัดยอ)  ที่ไดสรางรายการวีดิทัศนการสอนเรื่อง งานประดิษฐใบตอง สําหรับนักเรยีนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวิจิตรวิทยา  กรุงเทพมหานคร  พบวา  มีประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน
ตามเกณฑที่กาํหนด 80/80 

บทเรยีนโทรทศันฝกทักษะปฏิบัตทิี่ผูวิจัยผลิตขึ้นน้ี  สามารถนําไปใชในการฝกทกัษะปฏบิัติ
เรื่อง งานรอยมาลัย  ซึ่งไดพัฒนารายการวีดิทัศนแลวมีประสทิธภิาพ 94.07/95.54  เปนไปตาม
เกณฑที่กําหนด  ซึ่งแสดงวาบทเรยีนโทรทศันนี้เหมาะสมแกการเรยีนรูดวยตนเองเปนอยางยิ่ง 

ขอเสนอแนะ 
1. นักเรียนสามารถใชเปนแหลงในการเรียนรูนอกชั้นเรียน 
2. อาจารย หรือครูผูสอน สามารถแนะนําใหนักเรยีนนําบทเรียนโทรทัศนไปใชในการ

ทบทวนความรู และฝกทําไดนอกเหนือจากชั่วโมงที่สอน 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
1. ควรพัฒนาเปนบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัิในเนือ้หาอ่ืนๆ ได  เชน  การรอยมาลัย

แบน  การรอยมาลัยรูปสัตว  เปนตน 
2. เปนแนวทางสําหรับนําไปพัฒนาบทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบตัสิําหรับการเรยีนการ

สอนในเรื่อง หรือสาขาอื่นๆ ตอไป 
3. มีการศึกษาเปรียบเทยีบผลการเรียนรูและความคงทนดานทักษะปฏิบัติจากการเรียน

จากบทเรียนโทรทัศนกบัการสอนแบบปกต ิ
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญ 

ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
1. ผศ.ชาญชัย   อินทรสุนานนท คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
2. นายจารุวัส   หนูทอง สํานักสื่อและเทคโนโลยีการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
3. นางสาวนิสา   กรีหิรัญ คณะทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 
1. นางณัฐมลตร   ศิริศักดิ์สิทธิ ์ โรงเรียนวิจิตรวิทยา  กรุงเทพมหานคร 
2. นางอัญชิษฐา   ชานันโท โรงเรียนวิจิตรวิทยา  กรุงเทพมหานคร 
3. นางบัวครอง   หิรัญกุล โรงเรียนบานน้ําเกี๋ยน  จังหวัดนาน 
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บทวีดทิัศน 

เร่ือง งานรอยมาลยักลม  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ผูเขียนบท นางสาวปราวินันท   คูหาวิชานันท 
 วิชาเอกเทคโนโลยีการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร 
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ลําดับ
ที่ ภาพ เสียง เวลา (นาที) 
1 Cap   1 

  
บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง 
เร่ือง งานรอยมาลัย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดนตรี 
 

2 Cap   1 

  
บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง 
การรอยมาลัย 

ดนตรี 
 

3 Cap   1 

  

ผลิตโดย  นางสาวปราวินันท  คูหาวิชานันท  
นิสิตปริญญาโท (ภาคพิเศษ) สาขาเทคโนโลยี
การศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ดนตรี 
 

4 Ms   1 

  

วิทยากรนั่งอยูพรอมดวยมาลัยกลมที่ทําสําเร็จ
แลว 

สวัสดีคะ  วันนี้เราจะมาทํามาลัยกลม
ดวยกลีบกุหลาบสําหรับใชเปนของชํา
รวยกันนะคะ  

5 Ms   1 

  
วิทยากรชี้ที่มาลัยกลม อธิบายสวนตางๆ 

สวนประกอบของมาลัยกลมที่ทําเปน
ของชํารวยจะประกอบดวย 3 สวน คือ 
ตัวมาลัย อุบะ และโบว  

6 Ms   1 

  
วิทยากรแนะนําวัสดุอุปกรณ 

วัสดุและอุปกรณ ที่จําเปนตองใชใน
การรอยมาลัยประกอบดวย  

7 Zoom   1 

  

วัสดุอุปกรณแตละชนิด (มีตัวหนังสือขึ้นที่
หนาจอดานลางอธิบาย) 

เข็มมาลัย จะเปนเข็มที่มีขนาดยาว 
เพ่ือใหสามารถรอยกลีบดอกไมได
จํานวนมาก  เข็มสอย  

  
  

ดายมาลัย จะใชกับเข็มมาลัย ดายจะมี
ขนาดใหญและหยาบกวาดายเย็บผา  
ดายสอย  กรรไกร มีดคัตเตอร  
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ลําดับ
ที่ ภาพ เสียง เวลา (นาที) 
8 Zoom   1 

  
ดอกไมที่ใชรอยมาลัย 

กุหลาบมอญ คือดอกกุหลาบที่มีขนาด
เล็ก มีกลีบซอนกันหลายชั้น มีสีแดงที่
ปลายกลีบ และมีสีขาวแซมที่โคนกลีบ   

    
ดอกบานไมรูโรยสีมวง  ดอกรักสีขาว  
ใบตอง  

9 Cap   1 
  ขั้นตอนการทําแปนใบตอง ดนตรี  

10 Ms   5 

 
วิทยากรบรรยายขั้นตอนการทําแปนใบตอง 

เรานําใบตองที่ทําความสะอาดแลว 
นํามาฉีกใหไดขนาดประมาณ 2 นิ้ว   

    

ใชกรรไกรมาริบหัวและทายใหดู
สวยงาม เราทําอยางนี้ใหได 4 ชิ้นเมื่อ
ไดครบทั้ง 4 ชิ้นแลว ใหวางใบตองใน
ลักษณะนี้คะ พับจากดานบนลงมา  

11 Cap   1 

  ขั้นตอนการปลิดกลีบกุหลาบ ดนตรี  

12 Ms   5 

  
วิทยากรบรรยายขั้นตอนการปลิดกลีบกุหลาบ 

ตอไปเราจะดูขั้นตอนการปลิดกลีบ
กุหลาบกันนะคะ  

  
  

เลือกกุหลาบที่มีกลีบเข็งและดอกโต 
จับดอกกุหลาบในลักษณะนี้ กดเบาๆ 
ที่อุงมือเพ่ือใหกลีบแผออก  

13 Cap   1 

  ขั้นตอนการทําอุบะ ดนตรี  

14 Ms   10 

  วิทยากรบรรยายขั้นตอนการทําอุบะ ตอไปเราจะดูขั้นตอนการทําอุบะ  

  

  

นําเข็มมือ มารอยดายสอย นําดอก
บานไมรูโรยที่เราเตรียมไว เลือกดอก
ที่มีขนาดพอประมาณ รอยจากปลาย
ดอกไปถึงโคนดอก  
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บทวีดทิัศน 

เร่ือง งานรอยมาลยัตุม  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ผูเขียนบท นางสาวปราวินันท   คูหาวิชานันท 
 วิชาเอกเทคโนโลยีการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร 
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ลําดับ
ที่ ภาพ เสียง เวลา (นาที) 
1 Cap   1 

  
บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง 
เร่ือง งานรอยมาลัย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดนตรี 
 

2 Cap   1 

  
บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง 
การรอยมาลัย 

ดนตรี 
 

3 Cap   1 

  

ผลิตโดย  นางสาวปราวินันท  คูหาวิชานันท  
นิสิตปริญญาโท (ภาคพิเศษ) สาขาเทคโนโลยี
การศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ดนตรี 
 

4 Ms   1 

  

วิทยากรนั่งอยูพรอมดวยมาลัยตุมที่ทําสําเร็จ
แลว 

สวัสดีคะ  วันนี้เราจะมาทํามาลัยตุม
ดวยกลีบกุหลาบสําหรับใชเปนของชํา
รวยกันนะคะ  

5 Ms   1 

  
วิทยากรชี้ที่มาลัยตุม อธิบายสวนตางๆ 

สวนประกอบของมาลัยตุมที่ทําเปน
ของชํารวยจะประกอบดวย 3 สวน คือ 
ตัวมาลัย อุบะ และโบว  

6 Ms   1 

  
วิทยากรแนะนําวัสดุอุปกรณ 

วัสดุและอุปกรณ ที่จําเปนตองใชใน
การรอยมาลัยประกอบดวย  

7 Zoom   1 

  

วัสดุอุปกรณแตละชนิด (มีตัวหนังสือขึ้นที่
หนาจอดานลางอธิบาย) 

เข็มมาลัย จะเปนเข็มที่มีขนาดยาว 
เพ่ือใหสามารถรอยกลีบดอกไมได
จํานวนมาก  เข็มสอย  

  
  

ดายมาลัย จะใชกับเข็มมาลัย ดายจะมี
ขนาดใหญและหยาบกวาดายเย็บผา  
ดายสอย  กรรไกร มีดคัตเตอร  
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ลําดับ
ที่ ภาพ เสียง เวลา (นาที) 
8 Zoom   1 

  
ดอกไมที่ใชรอยมาลัย 

กุหลาบมอญ คือดอกกุหลาบที่มีขนาด
เล็ก มีกลีบซอนกันหลายชั้น มีสีแดงที่
ปลายกลีบ และมีสีขาวแซมที่โคนกลีบ   

    
ดอกบานไมรูโรยสีมวง  ดอกรักสีขาว  
ใบตอง  

9 Cap   1 
  ขั้นตอนการทําแปนใบตอง ดนตรี  

10 Ms   5 

 
วิทยากรบรรยายขั้นตอนการทําแปนใบตอง 

เรานําใบตองที่ทําความสะอาดแลว 
นํามาฉีกใหไดขนาดประมาณ 2 นิ้ว   

    

ใชกรรไกรมาริบหัวและทายใหดู
สวยงาม เราทําอยางนี้ใหได 4 ชิ้นเมื่อ
ไดครบทั้ง 4 ชิ้นแลว ใหวางใบตองใน
ลักษณะนี้คะ พับจากดานบนลงมา  

11 Cap   1 

  ขั้นตอนการปลิดกลีบกุหลาบ ดนตรี  

12 Ms   5 

  
วิทยากรบรรยายขั้นตอนการปลิดกลีบกุหลาบ 

ตอไปเราจะดูขั้นตอนการปลิดกลีบ
กุหลาบกันนะคะ  

  
  

เลือกกุหลาบที่มีกลีบเข็งและดอกโต 
จับดอกกุหลาบในลักษณะนี้ กดเบาๆ 
ที่อุงมือเพ่ือใหกลีบแผออก  

13 Cap   1 

  ขั้นตอนการทําอุบะ ดนตรี  

14 Ms   10 

  วิทยากรบรรยายขั้นตอนการทําอุบะ ตอไปเราจะดูขั้นตอนการทําอุบะ  

  

  

นําเข็มมือ มารอยดายสอย นําดอก
บานไมรูโรยที่เราเตรียมไว เลือกดอก
ที่มีขนาดพอประมาณ รอยจากปลาย
ดอกไปถึงโคนดอก  
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บทวีดทิัศน 

เร่ือง งานรอยมาลยัซีก  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
ผูเขียนบท นางสาวปราวินันท   คูหาวิชานันท 
 วิชาเอกเทคโนโลยีการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร 
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ลําดับ
ที่ ภาพ เสียง เวลา (นาที) 
1 Cap   1 

  
บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง 
เร่ือง งานรอยมาลัย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดนตรี 
 

2 Cap   1 

  
บทเรียนโทรทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง 
การรอยมาลัย 

ดนตรี 
 

3 Cap   1 

  

ผลิตโดย  นางสาวปราวินันท  คูหาวิชานันท  
นิสิตปริญญาโท (ภาคพิเศษ) สาขาเทคโนโลยี
การศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ดนตรี 
 

4 Ms   1 

  

วิทยากรนั่งอยูพรอมดวยมาลัยซีกที่ทําสําเร็จ
แลว 

สวัสดีคะ  วันนี้เราจะมาทํามาลัยซีก
ดวยกลีบกุหลาบสําหรับใชเปนของชํา
รวยกันนะคะ  

5 Ms   1 

  
วิทยากรชี้ที่มาลัยซีก อธิบายสวนตางๆ 

สวนประกอบของมาลัยซีกที่ทําเปน
ของชํารวยจะประกอบดวย 3 สวน คือ 
ตัวมาลัย อุบะ และโบว  

6 Ms   1 

  
วิทยากรแนะนําวัสดุอุปกรณ 

วัสดุและอุปกรณ ที่จําเปนตองใชใน
การรอยมาลัยประกอบดวย  

7 Zoom   1 

  

วัสดุอุปกรณแตละชนิด (มีตัวหนังสือขึ้นที่
หนาจอดานลางอธิบาย) 

เข็มมาลัย จะเปนเข็มที่มีขนาดยาว 
เพ่ือใหสามารถรอยกลีบดอกไมได
จํานวนมาก  เข็มสอย  

  
  

ดายมาลัย จะใชกับเข็มมาลัย ดายจะมี
ขนาดใหญและหยาบกวาดายเย็บผา  
ดายสอย  กรรไกร มีดคัตเตอร  
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ลําดับ
ที่ ภาพ เสียง เวลา (นาที) 
8 Zoom   1 

  
ดอกไมที่ใชรอยมาลัย 

กุหลาบมอญ คือดอกกุหลาบที่มีขนาด
เล็ก มีกลีบซอนกันหลายชั้น มีสีแดงที่
ปลายกลีบ และมีสีขาวแซมที่โคนกลีบ   

    
ดอกบานไมรูโรยสีมวง  ดอกรักสีขาว  
ใบตอง  

9 Cap   1 
  ขั้นตอนการทําแปนใบตอง ดนตรี  

10 Ms   5 

 
วิทยากรบรรยายขั้นตอนการทําแปนใบตอง 

เรานําใบตองที่ทําความสะอาดแลว 
นํามาฉีกใหไดขนาดประมาณ 2 นิ้ว   

    

ใชกรรไกรมาริบหัวและทายใหดู
สวยงาม เราทําอยางนี้ใหได 4 ชิ้นเมื่อ
ไดครบทั้ง 4 ชิ้นแลว ใหวางใบตองใน
ลักษณะนี้คะ พับจากดานบนลงมา  

11 Cap   1 

  ขั้นตอนการปลิดกลีบกุหลาบ ดนตรี  

12 Ms   5 

  
วิทยากรบรรยายขั้นตอนการปลิดกลีบกุหลาบ 

ตอไปเราจะดูขั้นตอนการปลิดกลีบ
กุหลาบกันนะคะ  

  
  

เลือกกุหลาบที่มีกลีบเข็งและดอกโต 
จับดอกกุหลาบในลักษณะนี้ กดเบาๆ 
ที่อุงมือเพ่ือใหกลีบแผออก  

13 Cap   1 

  ขั้นตอนการทําอุบะ ดนตรี  

14 Ms   10 

  วิทยากรบรรยายขั้นตอนการทําอุบะ ตอไปเราจะดูขั้นตอนการทําอุบะ  

  

  

นําเข็มมือ มารอยดายสอย นําดอก
บานไมรูโรยที่เราเตรียมไว เลือกดอก
ที่มีขนาดพอประมาณ รอยจากปลาย
ดอกไปถึงโคนดอก  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

แบบประเมินคุณภาพรายการ 
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แบบประเมินคุณภาพของรายการ ดานสื่อ 
เร่ือง งานรอยมาลัย 

คําชี้แจง  โปรดแสดงความคิดเห็นโดยทาํเครื่องหมาย / ลงในชองประเมินความคิดเห็นของทาน 

ความคิดเห็น ประเมิน 
ดีมาก ด ี พอใช ตองปรับปรุง ไมมีคุณภาพ 

1. เน้ือหาและการดําเนินเร่ือง      

1.1 การนําเขาสูเน้ือหา      

1.2 วิธีการนําเสนอเนื้อหา      

1.3 การสรุปเนื้อหา      

2. ภาพ      

2.1 คุณภาพของภาพ      

2.2 ภาพสื่อความหมายสอดคลองกับเนื้อหา      

2.3 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร      

2.4 ความสอดคลองของภาพกับเสียงบรรยาย      

3. เสียง      

3.1 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย      

3.2 ความเหมาะสมของดนตรีประกอบ      

4. เวลา      

4.1 ความเหมาะสมของเวลาฉายเนื้อหาแตละตอน
เหมาะสมกับกิจกรรม 

     

4.2 ความเหมาะสมของเวลาฉายทั้งเรื่อง      

ความคิดเห็นอื่นๆ 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 ลงชื่อ ............................................ 
 (.................................................) 
 ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของรายการ ดานเนื้อหา 
เร่ือง งานรอยมาลัย 

คําชี้แจง  โปรดแสดงความคิดเห็นโดยทาํเครื่องหมาย / ลงในชองประเมินความคิดเห็นของทาน 

ความคิดเห็น ประเมิน 
ดีมาก ด ี พอใช ตองปรับปรุง ไมมีคุณภาพ 

1. คุณภาพดานเน้ือหา      

1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

     

1.2 ความถูกตองของเนื้อหานําเสนอ      

1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับผูเรียน      

2. คุณภาพภาษาที่ใชและลําดับข้ันตอน      

2.1 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา      

2.2 ความถูกตองของภาษาที่ใช      

2.3 ความถูกตองของภาพขั้นตอน      

3. คุณภาพดานการประเมินผล      

3.1 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกับผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง 

     

3.2 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกับเนื้อหา      

3.3 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะระหวางเรียน
กับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

     

3.4 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะหลังการเรียน
กับผลการเรียนที่คาดหวัง 

     

ความคิดเห็นอื่นๆ 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 ลงชื่อ ............................................ 
 (.................................................) 
 ผูประเมิน 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

แบบวัดทักษะปฏิบัติ 
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แบบวัดทักษะปฏิบัติระหวางเรียน 
งานรอยมาลัย เร่ือง ........................................... 

ชื่อ การ
เตรียม
แปน
ใบตอง 

การรอย
อุบะ 

การทําตัว
มาลัย 

การตอตัว
มาลัยกับ
อุบะ 

การตอตัว
มาลัยกับ
โบว

สําเร็จรูป 

รวม 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 

 ลงชื่อ ............................................ 
 (............................................) 
 ผูประเมิน 
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แบบวัดทักษะปฏิบัติหลังการเรียน 
งานรอยมาลัย เร่ือง ........................................... 

ชื่อ การ
จัดเก็บ
วัสดุ 

อุปกรณ 

รูปแบบ
ของมาลัย 

ความ
สวยงาม 

ความ
สะอาด 

ความ
สมบูรณ
ของ

ชิ้นงาน 

รวม 

 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 

 ลงชื่อ ............................................ 
 (............................................) 
 ผูประเมิน 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

เกณฑการใหคะแนน 
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หลักเกณฑทีใ่ชวัดทักษะปฏิบัติระหวางเรียน 
 

เกณฑที่ใช ขั้นตอน 
3 2 1 

1. การเตรียมแปนใบตอง -ถูกตองตามแบบ 
-ชิ้นงานสมบูรณ 
-งานประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

-ถูกตองตามแบบเปน
สวนใหญ 
-ชิ้นงานคอนขางสมบูรณ 
-งานคอนขางประณีต 
เรียบรอยสวยงาม 

-ถูกตองตามแบบบาง 
-ชิ้นงานเกือบสมบูรณ 
-งานไมคอยมีความ
ประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

2. การรอยอุบะ -ถูกตองตามแบบ 
-ชิ้นงานสมบูรณ 
-งานประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

-ถูกตองตามแบบเปน
สวนใหญ 
-ชิ้นงานคอนขางสมบูรณ 
-งานคอนขางประณีต 
เรียบรอยสวยงาม 

-ถูกตองตามแบบบาง 
-ชิ้นงานเกือบสมบูรณ 
-งานไมคอยมีความ
ประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

3. การทําตัวมาลัย -ถูกตองตามแบบ 
-ชิ้นงานสมบูรณ 
-งานประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

-ถูกตองตามแบบเปน
สวนใหญ 
-ชิ้นงานคอนขางสมบูรณ 
-งานคอนขางประณีต 
เรียบรอยสวยงาม 

-ถูกตองตามแบบบาง 
-ชิ้นงานเกือบสมบูรณ 
-งานไมคอยมีความ
ประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

4. การตอตัวมาลัยกับอุบะ -ถูกตองตามแบบ 
-ชิ้นงานสมบูรณ 
-งานประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

-ถูกตองตามแบบเปน
สวนใหญ 
-ชิ้นงานคอนขางสมบูรณ 
-งานคอนขางประณีต 
เรียบรอยสวยงาม 

-ถูกตองตามแบบบาง 
-ชิ้นงานเกือบสมบูรณ 
-งานไมคอยมีความ
ประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

5. การตอตัวมาลัยกับโบวสําเร็จรูป -ถูกตองตามแบบ 
-ชิ้นงานสมบูรณ 
-งานประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

-ถูกตองตามแบบเปน
สวนใหญ 
-ชิ้นงานคอนขางสมบูรณ 
-งานคอนขางประณีต 
เรียบรอยสวยงาม 

-ถูกตองตามแบบบาง 
-ชิ้นงานเกือบสมบูรณ 
-งานไมคอยมีความ
ประณีต เรียบรอย
สวยงาม 
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หลักเกณฑทีใ่ชวัดทักษะปฏิบัติหลงัการเรียน 
 

เกณฑที่ใช ขั้นตอน 
3 2 1 

1. การจัดเก็บวัสดุอุปกรณ -ถูกตองตามขั้นตอน 
-มีความสะอาด 
-มีความเปนระเบียบ 
เรียบรอย 

-ถูกตองตามขั้นตอนเปน
สวนใหญ 
-คอนขางสะอาด 
-คอนขางเปนระเบียบ
เรียบรอย 

-ถูกตองตามขั้นตอน
บาง 
-ไมคอยสะอาดนัก 
-ไมคอยเปนระเบียบ 
เรียบรอยนัก 

2. รูปแบบของมาลัย -ถูกตองตามแบบ 
-ชิ้นงานสมบูรณ 
-งานประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

-ถูกตองตามแบบเปน
สวนใหญ 
-ชิ้นงานคอนขางสมบูรณ 
-งานคอนขางประณีต 
เรียบรอยสวยงาม 

-ถูกตองตามแบบบาง 
-ชิ้นงานเกือบสมบูรณ 
-งานไมคอยมีความ
ประณีต เรียบรอย
สวยงาม 

3. ความสวยงาม -ชองวางระหวางกลีบ
เหมาะสม พอดี 
-ความยาวของกลีบ
สม่ําเสมอ 
-มาลัยมีลักษณะอวน 
กลมสวยงาม 

-ชองวางระหวางกลีบ
คอนขางเหมาะสม พอดี 
-ความยาวของกลีบ
คอนขางสม่ําเสมอ 
-มาลัยคอนขางอวน กลม 

-ชองวางระหวางกลีบ
ไมคอยเหมาะสม พอดี
นัก 
-ความยาวของกลีบไม
คอยสม่ําเสมอ 
-มาลัยไมอวน กลม 
เทาที่ควร 

4. ความสะอาด -กลีบไมช้ําดํา 
-ไมมีดายยื่นออกมา 
-โบวสําเร็จรูปตองไมเกา 
และเลอะเทอะ 

-กลีบช้ําดําบางเล็กนอย 
-มีดายยื่นออกมาเล็กนอย 
-โบวสําเร็จรูปเกาและ
เลอะเทอะบางเล็กนอย 

-กลีบคอนขางช้ําดํา 
-มีดายยื่นออกมา 
-โบวสําเร็จรูปคอนขาง
ดูเกา และเลอะเทอะ 

5. ความสมบูรณของงาน -ไดอุบะตามแบบ 
-ไดตัวมาลัยตามแบบ 
-ติดตัวมาลัยกับอุบะและ
โบวสําเร็จรูปไดถูกตอง 

-ทําอุบะตามแบบได
คอนขางสมบูรณ 
-ทํามาลัยตามแบบได
คอนขางสมบูรณ 
-ติดตัวมาลัยกับอุบะและ
โบวสําเร็จรูปได 

-ทําอุบะตามแบบได
บาง 
-ทํามาลัยตามแบบได
บาง 
-ติดตัวมาลัยกับอุบะ
และโบวสําเร็จรูปได
บาง 
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วันเดือนปเกิด 30  สิงหาคม  2517 

สถานที่เกิด อําเภอชะอํา  จังหวัดเพชรบุรี 

สถานที่อยูปจจุบัน 507 ห 211  ถนนสาทรใต  ซอยสวนพล ู
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ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ.2538 เศรษฐศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) 
 จาก  มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 พ.ศ.2549 การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา 
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