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 The  purpose  of  this  research  aimed  to  develop  instructional video  programs 
on Needlework from Scrap Materials of  for  the  second  level students  and  to   find  out  
its  efficiency  based  on  80/80  criteria. 
 The samples used in this research are sixty second level students (Prathom 
Suksa VI), Vijithwitthaya School, studying  in  the  semester  of  2006  academic  year  
which were  assigned  to  the  experimental  groups  by  multistage  random  sampling  
method.  The  instruments  used  in  this  study  were instructional video  programs, an  
achievement  test  and  the  quality  assessment of  video  programs.  The  data  were  
analyzed  by  mean  and  percentage. 
 The research results revealed that the instructional video programs had a quality as 
evaluated by content experts at a very good level and by educational technology experts at 
a good level, and had the efficiency of  87.18/84.23. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 จากขอมูลที่ไดจากครูผูสอนงานประดิษฐของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวิจิตร
วิทยา น้ัน  พบวา การจัดการเรียนการสอนวิชานี้จะตองมีการสาธิตขั้นตอนการประดิษฐใหนักเรียนดู 
ซ่ึงครูจะตองสาธิตใหดูที่หนาชั้นเรียน นักเรียนที่อยูไกลจากครู หรือนักเรียนที่น่ังอยูหลังหองเรียน
จะเห็นการสาธิต     ไมชัดเจน  นักเรียนจึงมายืนลอมรอบตัวครูเพ่ือดูการสาธิต ซ่ึงทําใหชั้นเรียนไม
เปนระเบยีบเรียบรอย  นักเรียนบางคนที่ถูกเพื่อนยืนบังก็จะไมเห็นการสาธิต จะทําใหปฏิบตัิงาน
ประดิษฐไมถกูตอง หรือปฏิบัติงานประดิษฐไมได  ครูอาจจะตองสาธิตซ้ําอีกครั้ง 
 สภาพปญหาดังกลาว  ทําใหการเรียนรูของนักเรียนไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร  ดังน้ัน จึงมี
ความจําเปนที่จะตองหาแนวทางดําเนินการแกไข  ซ่ึงวิธีการนําสื่อการสอนมาใชในการนําเสนอ
เน้ือหาเปนวิธหีน่ึงที่จะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 ในการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขึ้นพ้ืนฐานและหลักสูตรสถานศึกษา มุงเสรมิสรางให
ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง  เรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวติ และใชเวลาอยางสรางสรรค  รวมทั้งมี
ความยืดหยุน สนองความตองการของผูเรียน  ชุมชน  สังคม และประเทศชาติ  ผูเรียนสามารถ
เรียนรูได “ทุกเวลา ทุกสถานที่ และสามารถเรียนรูไดจากสื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรูทุก
ประเภท”  เนนสื่อที่ผูเรียนและผูสอนใชศึกษาหาความรูดวยตนเอง  ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทํา
และพัฒนาสื่อการเรียนรูขึ้นเองหรือนําสิ่งตาง ๆ ที่มีอยูรอบตัวมาใชในการเรียนรู โดยใช
วิจารณญาณในการเลือกใชสื่อและแหลงการเรียนรูอยางมีคุณคา (สุดใจ  เหงาสีไพร. 2544 :     
377-378) 
 ทุกวันน้ีสื่อการสอนประเภทตาง ๆ มีบทบาทอยางมากในการเรียนการสอน  แตเม่ือ
พิจารณาถึงกระบวนการทีผู่วิจัยสวนใหญ ไมวาจะอยูในโรงเรียนขนาดเล็กถึงขนาดใหญจะตองเลือก
สื่อการสอนประกอบการเรยีนการสอนและการบรรยายใหเหมาะสม 
 ในการเลือกสือ่ที่เหมาะสมนั้น  สุวิมล  วชัราภัย (2528 : 58 – 59) ไดเสนอแนะการพิจารณา
เลือกสื่อตามคณุสมบัติเฉพาะของสื่อและการรับรูของบุคคลไวดังน้ี 
 1. ความแตกตางระหวางบคุคลประเภทใด มีความสําคัญในการเรียนรูดวยคําพูดหรือ
รูปภาพและผลการใชคําพูด และรูปภาพรวมกันในประสบการณตาง ๆ มีอยางไร 
 2. ความใกลเคียงความจําเปนของสื่อจําเปนเพียงใดในรูปของรายละเอียดของภาพ   สี   
การเคลื่อนไหว  มิติ 
 3. การรับรูจะใชสื่อประเภทใด  มีความจําเปนหรือไม ที่จะเลือกสื่อที่มีทั้งภาพและเสยีง 
 4. ลักษณะการเคลื่อนไหวของสื่อ วาเราตองการสื่อที่ยอนกลับไปดูบอย ๆ หรือไม 
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 5. เราตองการความรวมมือจากผูเรียนเพียงใด  จะใหผูเรียนมีสวนรวมแคไหนในขณะที่เรียน 
หรือจะใหผูเรียนไดรับคําตอบทันทีหรือไม 
 จากที่ไดกลาวมาแลวจะเห็นไดวารายการวีดิทัศนมีคุณสมบัติ 4 ประการ ดังน้ี 
 1. รายการวีดิทัศนสามารถเสนอการสอน ที่เปนทักษะขบวนการได เปนขั้นตอน
แบบตอเน่ืองไดทั้งภาพและคําพูด 
 2. รายการวีดิทัศนสามารถใหภาพสีที่เหมือนจริงตามธรรมชาติที่สุด แลวยังใหภาพที่
เคลื่อนไหวไดอีกดวย 
 3. รายการวีดิทัศนเปนสื่อทีเ่หมาะกับการสอนเนื้อหาวิชาที่มีขั้นตอนที่แนนอน โดยใหทั้ง
ภาพและเสียงพรอมกัน 
 4. รายการวีดิทัศนสามารถกลับมายอนดูกี่ครั้งก็ได 
 วีดิทัศนเปนสือ่การสอนอีกชนิดหนึ่งที่มีประสิทธิภาพและไมดอยไปกวาสื่อการสอนชนิดอ่ืน  
มีจุดเดนที่ใหคุณคาในการเรียนการสอน  การศึกษา และการฝกอบรม เพราะสามารถทําใหผูเรยีน
ไดรับทั้งภาพและเสียงไปพรอม ๆ กัน อีกทั้งยังเสนอสีสัน  ตัวอักษรประกอบเทคนิคการถายทาํ และ
การตัดตอที่ชวยดึงดูดความสนใจไดดี  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในบทเรยีนตาง ๆ ไดงาย และ
รวดเร็ว  ทั้งยงัชวยใหครูดําเนินการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพเทาเทยีมกันและมีมาตรฐานเดียวกัน  
และประหยัดเวลาในการเตรียมการสอน  ทําใหการสอนเรื่องนั้น ๆ บรรลวุัตถุประสงคเดียวกัน   
ดวยวธิเีดียวกนั  ตลอดจนชวยใหการสอนบรรลุจุดมุงหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้    
ยังสามารถปรับปรุงวีดิทศันดานเทคนิคและวธิีการเสนอสิ่งใหม ๆ ใหนาสนใจไดเชนกัน  วีดิทัศน  
ยังชวยแกปญหาครูไมมีทักษะการสอนทีดี่  ขาดความรูและความรอบรูที่เหมาะสม  นักเรียนมี
จํานวนมากเกินไป  รวมทั้งนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกันดวย  (สุรชัย  สิกขาบัณฑติ. 2528 : 
29) รายการวดิีทัศนยังเปนสื่อที่ใหผลทางดานการรับรูที่สูงมาก  ดวยเหตุผลที่วา การรับรูของคนเรา 
เกิดจากการเห็น 75%  การไดยิน 13%  การสัมผัส 6%  การรับกลิน่ 3%  (Dale. 1956 : 134)  และ
วีดิทัศนยังสามารถใชประกอบการเรียนการสอนไดทั้งแบบกลุมและรายบุคคล (ไชยยศ  เรือง
สุวรรณ. 2533 : 92)  ใชแสดงการสาธิต (Demonstrate) ไดอยางชัดเจน  เพ่ือใหผูเรียนเห็นสิ่งที่
ตองการเนนไดโดยเทคนิคการถายใกล (Close-up)  เพ่ือขยายภาพหรือวัสดุใหผูเรียนเห็นทั่วถงึกัน
อยางชัดเจน (กิดานันท  มลิทอง. 2540 : 147)  เน่ืองจาก รายการวีดิทัศนมีเครื่องมือ (Equipment) 
และเทคนิค (Technique) ในการสรางภาพไดอยางกวางขวาง (Klein George and Hoekey. 1972 : 
17) 

ผูวิจัยจึงพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสดุ  เพ่ือชวยแกปญหาการเรียน
การสอนวิชานี้  เน่ืองจาก วีดิทัศนเปนสือ่ที่เหมาะสมเพราะวีดิทัศนสามารถชวยใหผูเรียนไดเห็น
ขั้นตอนการสาธิตงานประดษิฐจากเศษวสัดุไดพรอมกันทั้งหองอยางชัดเจนทั้งภาพและเสยีง  มีสี 
และตวัอักษรประกอบการสาธิต  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดรวดเร็วยิ่งขึ้น 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพ่ือพัฒนาบทเรียนวีดิทศัน เร่ืองงานประดิษฐจากเศษวัสดุ กลุมสาระการเรียนรู การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 1. ไดบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสดุ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีประสิทธภิาพตามเกณฑ 
 2. เปนแนวทางในการพัฒนาบทเรียนวดิีทัศนสําหรับเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ ตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน 
วิจิตรวิทยา สาํนักงานเขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2549 จํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 120 คน 
 2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
วิจิตรวิทยา สาํนักงานเขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2549 จํานวน 48 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) โดย
แบงกลุมการทดลองได ดังน้ี 
 การทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน  จากหองที่ 1 
 การทดลองครั้งที่ 2 ใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน จากหองที่ 2 
 การทดลองครั้งที่ 3 ใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน จากหองที่ 3 
 3. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาที่นํามาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เรื่องงานประดิษฐ
จากเศษวัสดุ     แบงออกเปน 3 เรื่อง ดังน้ี 
 เรื่องที่ 1 การประดิษฐเศษวัสดุเปนของเลน 
 เรื่องที่ 2 การประดิษฐเศษวัสดุเปนของใช 
 เรื่องที่ 3 การประดิษฐเศษวัสดุเปนของตกแตง 
 4. ระยะเวลาที่ใชในการวจิัย 
 ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โดยทดลองวันละ 1 เรื่อง 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. บทเรียนวดิีทัศน หมายถึง บทเรียนทีนํ่าเสนอเปนวดิีทัศนที่เนนการสาธิตเพ่ือใหเห็น
กระบวนการการปฏิบัตใินขัน้ตอนตาง ๆ ของงานประดิษฐจากเศษวสัดุอยางละเอียด  ชัดเจน  โดย
การนําเสนอภาพเคลื่อนไหว  เสียงประกอบ  กราฟกตาง ๆ ที่เนนใหผูเรียนสามารถปฏิบตัิตาม
ขั้นตอนตาง ๆ ไดจริง  โดยการถายทําและตัดตอลงใน Video CD 
 2. การพัฒนาบทเรียนวีดิทศัน หมายถึง บทเรียนวีดิทศัน ที่สรางขึ้นแลวนํามาหาคุณภาพ 
โดยผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา และนํามา
ปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑทีก่ําหนด 
 3. ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน หมายถึง ผลการเรียนของนักเรียนจากการเรียนดวย
บทเรียนวีดิทศัน ตามเกณฑ 80/80 
  80  ตัวแรก  หมายถึง รอยละของคาเฉลีย่จากผลการเรียนดานทักษะปฏิบตัิระหวาง
เรียนของนักเรียน 
  80  ตัวหลัง  หมายถึง รอยละของคาเฉลีย่จากผลการเรียนดานทักษะปฏิบตัิหลัง
เรียนของนักเรียน 
 4. ผลการเรียนดานทักษะปฏิบัติ หมายถงึ ความสามารถของนักเรียนในการปฏิบตัิงาน
ประดิษฐจากเศษวัสดุตามคาํสั่งได  ซ่ึงวัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบประเมินทักษะปฏบิัติจากการ
เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศน เร่ืองงานประดิษฐจากเศษวสัดุ 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ  โดยแยกศึกษาเปนหัวขอ
เรียงตามลําดบั ดังน้ี 
 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพฒันาทางการศึกษา 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับวีดิทัศนทางการศึกษา 
 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสอนทักษะและการวัดดานปฏิบัต ิ
 4. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรการเรยีนการสอนสาระการเรียนรู กลุมการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี 
 5. เอกสารที่เกี่ยวของกับงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 หลักการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 การวิจัยและพฒันาทางการศึกษา  (R & D)  ตรงกับภาษาอังกฤษวา  Educational 
Research and Development การพัฒนาการศึกษาโดยพื้นฐานการวิจัย  เปนกลยุทธหรือวธิีการ
สําคัญอยางหนึ่งที่นิยมใชในการปรับปรงุ  เปลี่ยนแปลง  หรือพัฒนาการศึกษา  โดยเนนหลักเหตุผล
และตรรกวิทยา  เปาหมายหลัก คือ ใชเปนกระบวนการในการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ
ผลผลติทางการศึกษา  ซ่ึงหมายถึงวัสดุครุภัณฑทางการศึกษา  เชน  หนังสือแบบเรียน,  ฟลม, 
สไลด, เทปเสยีง, เทปวีดิทศัน, คอมพิวเตอรและโปรแกรมคอมพิวเตอร ฯลฯ (Borg and Gall. 
1989 : 771 – 798) 
 สมาน  ชาติยานนท  (2529 : 19)  ไดกลาวถึงการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาวาเปน
กระบวนการหรือขั้นตอนของการพัฒนาผลผลติตางๆ เชน หลักสูตร  วัสดุ  อุปกรณ เทคนิควธิกีาร
เรียนการสอน  ฯลฯ และมักจะเรียกขั้นตอนหรือกระบวนการนี้วา  หรือวัฏจักร R & D (R & D 
Cycle) ซ่ึงประกอบดวยการศึกษาขอคนพบตางๆ จากงานวิจัยที่เกีย่วของ ซ่ึงเปนลักษณะของ
การศึกษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของ  (Review Related Literature)  น่ันเอง ขั้นตอไปจึง
พัฒนาสิ่งซ่ึงตองการจะพัฒนา ทดลองใช  (Try Out)  หรือทดสอบภาคสนาม (Field Testing) กับ
กลุมนักเรียนหรือประชากรที่เราตองการใช  จากนั้นจึงปรับปรุงเพ่ือขจัดขอบกพรองตางๆ ที่คนพบ
จากการทดลองใชการทําตามวัฏจักรนี้  บางครั้งจะทําซ้ําหลายๆ ครัง้  จนกระทั่งแนใจวาบรรลุ
จุดประสงคทีต่ั้งไว  และไดผลผลติตรงตามที่ตองการ  แลวจึงนําไปใชจริงๆ 
 การวิจัยและพฒันาทางการศึกษามีความแตกตางจากการวิจัยทางการศึกษาใน  2 
ประการ (บุญสืบ  พันธุดี.  2537 : 9 – 11)  คือ 
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 1. เปาประสงค  (Goal)  การวิจัยและพฒันาทางการศึกษามุงพัฒนาและตรวจสอบ
คุณภาพของผลผลติทางการศึกษา สวนการวิจัยทางการศึกษามุงคนควาหาความรูใหมโดยการวิจัย
พ้ืนฐานหรือมุงหาคําตอบเกีย่วกับการปฏบิัติงานโดยการวิจัยประยุกต  แมวาการวจัิยประยุกต
ทางการศึกษาหลายโครงการก็มีการพัฒนาผลผลติทางการศึกษา  เชน  การวิจัยทางการศึกษา  
สําหรับการสอนแตละแบบ  แตละผลผลติเหลานั้น  เพ่ือใชสําหรับการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย
แตละครั้งเทานั้น  ไมไดพัฒนาไปสูการใชสําหรับสถาบันการศึกษาทั่วไป 
 2. การนําไปใช  การวิจัยการศึกษามีชองวางระหวางผลการวิจัยกบัการนําไปใชจริงอยาง
กวางขวาง  กลาวคือ ผลการวิจัยทางการศึกษาจํานวนมากอยูในตู  ไมไดรับการพิจารณานําไปใช          
นักการศึกษาและนักวิจัยจึงหาทางลดชองวางดังกลาวโดยวิธีที่เรยีกวา  “การวิจัยและพัฒนา” 
 การพัฒนาคุณภาพทางการศึกษามีความจําเปนที่จะตองมีการวิเคราะหผลการผลิต  และ
การนําไปใช  ซ่ึง อํานาจ  ชางเรียน  (2532 : 24 – 28)  ไดกลาวถึงการวิจัยและพัฒนาการ  ศึกษา
ไววา  การวิจัยการศึกษามุงคนควาหาความรูโดยการวิจัยพ้ืนฐาน  หรือมุงหาคําตอบเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงานโดยการวิจัยประยุกต  และตรวจสอบคุณภาพผลผลติทางการศึกษา  แมวาการพัฒนา
ผลผลติทางการศึกษา  เชน  การวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิผลของวธิีการสอนหรืออุปกรณการสอน  
ผูวิจัยอาจจะพัฒนาสื่อหรือผลผลติทางการศึกษา  สําหรับการสอนในแตละระบบ  แตผลผลติเหลานี้
ไดใชสําหรับการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยแตละครั้งเทานั้น  ไมไดพัฒนาไปสูการใชสําหรับ
โรงเรียนทั่วไป  ในเรื่องการนําไปใช  การวิจัยการศึกษามีชองวางระหวางผลการวิจัยกับการนาํไปใช
อยางกวางขวาง คือ ผลของการวิจัยการศึกษาจํานวนมาก  อยูในตูไมไดรับการพิจารณานําไปใช 
 อยางไรก็ตาม  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษามิใชสิ่งที่ทดแทนการวิจัยทางการศกึษา  
แตเปนเทคนคิวิธทีี่จะเพ่ิมศักยภาพของการวิจัยการศกึษาใหมีผลตอการจัดการทางการศึกษา  คือ 
เปนตวัเชื่อมเพื่อแปลงไปสูผลผลติทางการศึกษาทีใ่ชประโยชนไดจริงในสถาบันการศึกษาทัว่ไป   
ดังน้ัน การใชกลยุทธการวจัิยและพัฒนาทางการศึกษาเพื่อปรับปรุง  เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนา
การศึกษา  จึงเปนการใชผลการวิจัยทางการศึกษา  ทัง้การวิจัยพ้ืนฐานหรือการวจัิยประยุกตใหเปน
ประโยชนมากยิ่งขึ้น  (วิชาญ  ใจเถิง.  2543 : 11) 
 ข้ันตอนของการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 บอรก และ กอลล  (Borg.  1981 : 221 – 229; Borg and Gall.  1989 : 784 – 785) ได
สรุปขั้นตอนสาํคัญของการวิจัยและพัฒนาไว  10  ขั้นตอน  คือ 
 1. กําหนดผลผลิตทางการศึกษาที่จะทําการพัฒนา  (Product Selection)  ขั้นนี้ตอง
กําหนดใหชัดเจนวา  ผลผลติทางการศึกษาที่จะวิจัยและพัฒนาคืออะไร  โดยตองกําหนดวา 
  1.1 ตรงกับความตองการหรือไม 
  1.2 ความกาวหนาทางวิชาการมีพอเพียงในการที่จะพัฒนาผลผลิตที่กําหนด 
หรือไม 
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  1.3 บุคลากรที่มีอยูมีทักษะความรู และประสบการณทีจํ่าเปนตอการวิจัยและพัฒนา
หรือไม 
  1.4 ผลผลิตน้ันจะพัฒนาขึ้นในเวลาอันสมควรไดหรือไม 
 2. รวบรวมขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  (Research and Information Collecting)  ขั้นนี้
เปนการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัย  และการสังเกตภาคสนาม  ซ่ึงเกี่ยวของกับการใชผลผลิตทาง
การศึกษาที่กาํหนด  ถามีความจําเปน ผูทําการวิจัยและพัฒนาอาจตองทําการศึกษาวิจัยขนาดเล็ก
เพ่ือหาคําตอบ  ซ่ึงงานวิจัยและทฤษฎทีีมี่อยูไมสามารถตอบได  กอนที่จะทําการพัฒนาตอไป 
 3. วางแผนการวิจัยและพัฒนา  (Planning)  ขั้นนี้ประกอบไปดวย 
  3.1 กําหนดวัตถุประสงคของการใชผลผลิต 
  3.2 ประมาณคาใชจาย  กําลังคน  และระยะเวลาทีต่องใชเพ่ือศึกษาหาความเปนไปได 
  3.3 พิจารณาผลสืบเน่ืองจากการศึกษา 
 4. พัฒนารูปแบบขั้นตนของผลผลติ  (Develop Preliminary Form of Product) ขั้นน้ีเปน
การออกแบบและจัดทําผลผลิตการศึกษาตามขั้นทีว่างแผนไว  เชน ถาเปนโครงการวิจัยและพฒันา
หลักสูตรอบรมระยะสั้น  ก็จะตองออกแบบหลักสตูร  เตรียมวสัดุ  หลักสูตร  คูมือผูฝกอบรม  
เอกสารในการฝกอบรมและเครื่องมือประเมินผล 
 5. ทดลองหรือทดสอบผลผลิต ครั้งที่ 1  (Preliminary Field Testing) ขั้นน้ีเปนการนํา
ผลผลติที่ออกแบบและจัดเตรียมไวในขั้นที่  4  ไปทดลองใช  เพ่ือทดสอบคุณภาพขั้นตนของผลผลิต
ในโรงเรียน  จํานวน  1 – 3 โรงเรียน  ใชกลุมตวัอยางขนาดเล็ก ประเมินผลโดยการใชแบบสอบถาม 
การสังเกตและการสัมภาษณ  แลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 
 6. ปรับปรุงผลผลติครั้งที่  1 (Main Product Revision)  ขั้นน้ีเปนการนําขอมูลและผลการ
ทดลองใชจากขั้นที่  5 มาพิจารณาปรับปรุง 
 7. ทดลองหรือทดสอบผลผลิตครั้งที่  2 (Main Field Testing)  ขั้นน้ีเปนการนําผลผลิตที่
ปรับปรุงไปทดลอง  เพ่ือทดสอบคุณภาพผลผลติตามวัตถุประสงค  ในโรงเรียนจํานวน    1 – 15 
โรงเรียน ประเมินผลเชิงปรมิาณในลักษณะ  Pre – test  กับ Post – test  นําผลไปเปรียบเทียบกับ
วัตถุประสงคของการใชผลผลิต  อาจมีกลุมควบคุม/กลุมทดลอง  ถาจําเปน 
 8. ปรับปรุงผลผลติครั้งที่  2  (Operational Product Revision)  เปนขั้นการนําขอมูล และ
ผลการทดลองจากขั้นที่  7 มาพิจารณาปรับปรุง 
 9. ทดลองหรือทดสอบผลผลิตครั้งที่  3 (Operational Field Testing)  ขั้นน้ีเปนการนํา
ผลผลติที่ปรับปรุงไปทดลอง  เพ่ือทดสอบคุณภาพการใชงานของผลผลติโดยผูใชตามลําพังใน
โรงเรียน จํานวน  10 – 30 โรงเรียน  ประเมินผลโดยการใชแบบสอบถาม  การสังเกตและการ
สัมภาษณ  แลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 
 10. ปรับปรุงผลผลติครั้งที่  3 (Final Product Revision)  เปนการนําขอมูลจากขั้นที่ 9  
มาพิจารณาปรับปรุง  เพ่ือผลิตและเผยแพรตอไป 
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 เม่ือดําเนินการเรียบรอยแลวก็จะนําเสนอรายงานเกี่ยวกับผลการวิจัยและพัฒนาผลผลติ  
ในที่ประชุมสมัมนาทางวิชาการหรือวิชาชีพ  สงไปตีพิมพเผยแพรในวารสารวชิาการและติดตอกับ
หนวยงานทางการศึกษา  เพ่ือจัดทําผลผลิตทางการศกึษาเผยแพรไปใชในโรงเรียนตางๆ หรือตดิตอ
บริษัทเพื่อผลติจําหนายตอไป 
 โดยสรุปแลว  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาเปนรปูแบบการวิจัย  ที่จะทําใหการวิจัย
การศึกษาทั้งการวิจัยพ้ืนฐาน  และการวจัิยประยุกต  สามารถนําไปใชปรับปรุงหรอืพัฒนาและ
นําไปใชในวงการศึกษาอยางจริงจัง  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาจะชวยใหระบบการศึกษาของ
ประเทศมีความกาวหนา  มีพัฒนาการที่สอดคลองกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  หนวยงาน
ราชการและมหาวิทยาลัยหลายแหงไดใหความสําคัญและสนับสนุนการวิจัยการศึกษามาเปน
ระยะเวลายาวนาน  แตการวิจัยการศึกษาที่ทําขึ้นมา  ไมไดมุงหวังที่จะขยายผลการใชงานอยาง
กวางขวางและจริงจังมากนัก ในขณะที่การวิจัยและพฒันาการทางการศึกษามุงคนควา หาความรู
ใหมเพ่ือที่จะนําไปใชในการจัดการศึกษา  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษามิใชสิง่ที่ทดแทนการวิจัย
ทางการศึกษา  ดังน้ัน การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาจึงเปนรูปแบบการวิจัย  ที่ชวยลดชองวาง
ของปญหาผลผลิตทางการศึกษาทีเ่กิดขึน้  เปนตัวเชือ่มเพ่ือเปลี่ยนแปลงไปสูผลผลติทางการศึกษา 
ที่สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในสถาบันการศึกษาทั่วไป 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับวีดิทัศนทางการศึกษา 
 ความหมายของวีดิทัศน  
 คําวา วีดิทศัน มาจากภาษาอังกฤษวา Video แปลวา  “ฉันเห็น”  เปนคําคุณศัพท แปลวา  
“แหงวิทยุโทรทัศน”  หากจะดูความหมายตามศัพท นามานุกรมของสื่อสารมวลชน  คณะวารสาร
ศาสตร และสือ่สารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ซ่ึงเปนพจนานุกรมทางวิชาการดานนี้
โดยตรงแลวคาํวา  วีดิทัศน มีความหมายวา  “สวนที่มองเห็น  (Visual)  หรือสวนที่เปนภาพ  
(Picture, Image)  ในรายการวิทยุโทรทัศน หรือจากการฉายภาพยนตร”  ซ่ึงแตกตางจากสวนของ
เสียง  (Audio)  หรือสวนที่ทําใหหูไดยิน  (สนั่น  ปทมะทิน.  2527 : 72) 
 วีดิทัศนเดิมรูจักกันแพรหลายทั่วไปกบัคาํวา  เทปโทรทัศน  แถบบนัทึกภาพ  ภาพทัศน  
หรือ    ที่ชาวบานมักเรียกทับศัพทจากภาษาตางประเทศวา  วิดีโอ (Video)  และใชกันอยาง
แพรหลายมาโดยตลอด  พ.ศ. 2530  คณะกรรมการบัญญัตศิัพทวทิยาศาสตรแหง
ราชบัณฑิตยสถาน  เห็นวาคําในภาษาตางประเทศวา  “วิดีโอ”  เปนเครื่องใชไฟฟาประเภทเดยีวกับ  
“Television”  ซ่ึงมีศัพทบัญญัติวา “โทรทศัน”  แลว     จึงสมควรบัญญัติคําวา  วิดีโอ   ขึ้นใชเปนชื่อ
ทางการในภาษาไทยดวย   ศัพทบัญญัตกิ็ควรมีคําวา  “ทัศน”  ประกอบอยูดวยเพื่อใหเขาชุดกัน  
คณะกรรมการบัญญัติศัพทวิทยาศาสตรสรุปไดวา  “วีดิทัศน” ความหมายของศัพทน้ี  คือ เครื่องที่
แสดงภาพเพื่อความเพลิดเพลิน  (กัลยา  จยุติรัตน และคนอื่นๆ.  2531 : 84) 
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 ในปจจุบันรายการวีดิทัศนเปนสื่อชนิดหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ  เปนทีนิ่ยมกันอยาง
กวางขวางในวงการศึกษา  โดยรายการวีดิทัศนจะใหทั้งสาระและความรูและความบันเทิง  อีกทั้งใน
การนําไปใชไดอยางสะดวก  เพียงแตมีเครื่องรับโทรทัศนและเครื่องเลนวีดิทศันเทานั้น  สําหรับ
ความหมายของรายการวีดิทัศน  ไดมีผูใหคํานิยามไวดังน้ี 
 คําวา วีดิทศัน เปนศัพทบญัญัติของราชบณัฑิตยสถานที่กําหนดให หมายถึง เครื่อง
บันทึกภาพโทรทัศน หรือที่เรียกกันทั่ว ๆ ไปวา เครื่องวดีิโอเทป    ถาเปนเทปบันทึกภาพก็จะเรียก
ตามศัพทบัญญัติของราชบณัฑิตยสถานวา เทปวีดิทัศน ไดมีผูอธิบายและใหความหมายของเทป  
วีดิทัศนไวหลายทาน         จิรพรรณ  พีรวุฒิ (2533 : 84) ไดสรุปวา  เทปวีดิทศัน หมายถึง สาร
สังเคราะหที่เคลือบดวยสารแมเหล็ก สามารถบันทึกสญัญาณภาพและเสียงได    โดยผาน
กลองโทรทัศนโดยใชเครื่องบันทึกภาพหรือจากเครื่องรับโทรทัศนโดยตรง แลวสามารถนํามาเลน
หรือถายทอดออกมาไดโดยเครื่องบันทึกภาพซึ่ง      เครื่องบันทึกภาพจะทําใหปรากฏภาพ และ
เสียงที่เครื่องรบัโทรทัศน 
 สมบูรณ  สงวนญาติ  (2534 : 233)  ไดใหคําจํากัดความของเทปวีดิทัศน  (Video Tape)  
ไวในอีกทศันะหนึ่งวา  เทปวีดิทัศนสามารถบันทึกภาพเคลื่อนไหวลงในเสนเทปบันทึกภาพในรูปของ
สนามแมเหล็ก  โดยใชถายภาพทางโทรทัศน เปลี่ยนภาพเปนสัญญาณทางไฟฟา แลวนําสญัญาณ
ทางไฟฟามาบันทึกไวในรปูของสนามแมเหล็กบนเสนเทปโดยใชเครื่องบันทึกภาพ  (Video Tape 
Recorder) เม่ือตองการจะดูภาพ  เครื่องบันทึกภาพจะสามารถนําเอาภาพที่เก็บบนัทึกไวในรปูของ
สนามแมเหล็กบนเสนเทป  เปลี่ยนกลบัมาเปนสัญญาณทางไฟฟาสงตอไปยังเครือ่งรับโทรทัศนหรือ
มอนิเตอร  จะเกิดภาพเคลื่อนไหวปรากฏบนจอเครื่องรับ มีสีสวยสดงดงามเหมือนธรรมชาต ิ
 ไดมอนด  (สรุพงษ  โลหิตพินทุ. 2539 : 19; อางอิงจาก Diamond.  1964 : 280) ไดกลาว
วา  แถบบันทกึโทรทัศน  คอื แถบแมเหล็กที่สามารถบนัทึกภาพและเสียงไดโดยผานกลองโทรทัศน
หรือบันทึกโดยตรงจากเครือ่งบันทึกและจะถายทอดไดโดยใชระบบโทรทัศนเชนกัน 
 จากขอมูลดังกลาว สรุปไดวาวีดิทศันไดเขามามีบทบาทในดานรูปแบบการบันทึกภาพและ
เสียง  สามารถนํามาเลนกลับหรือถายทอดออกมาได  ซ่ึงมีประโยชนตองานดานตางๆ เปนอยางดี  
โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการเรียนการสอน  มีการนําไปใชกันอยางแพรหลาย เปนสือ่ที่มีประสิทธภิาพ  
ชวยกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรู  นอกจากนั้นยังมีผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียนที่ดีขึ้น  ผูเรียนสนใจ
ในบทเรยีนมากขึ้น 
 ประโยชนและคุณคาของรายการวีดิทศัน 
 ปจจุบันในวงการศึกษาไดนําสื่อวีดิทัศนมาใชในการเรยีนการสอนอยางกวางขวาง 
เน่ืองจากสื่อน้ีสามารถทําใหผูเรียนไดเห็นทั้งภาพที่มีการเคลื่อนไหวและไดยินเสียงพรอมกัน
เหมือนกับอยูในเหตุการณน้ันจริงๆ อีกทั้งยังไดมีการผลิตสื่อบทเรยีนวีดิทัศนเรือ่งตางๆ ออก
เผยแพรอยางมากมาย ทั้งน้ีก็เพราะคุณสมบัติของวีดิทศันหลายประการที่มีคุณคาและประโยชน   
ในดานการเรียนการสอนนั่นเอง 
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 เกศินี  โชติกเสถียร (2528 : 181)  ไดกลาววา การนําวีดิทัศนมาใชในการศึกษายอม
กอใหเกิดประโยชน ดังน้ี 
 1. สามารถที่จะนําการสอนของครู  ซ่ึงอาจเปนการสอนหรือการสาธิตกลับมาฉายซ้าํให
นักเรียนดูไดหลายครั้ง 
 2. สามารถบันทึกรายการสอน  เพ่ือนํากลับมาใชกบัชั้นเรียนหลายชั้น  โดยไมตอง
เตรียมการสอนใหม  ทําใหทุนแรงผูสอน 
 3. การบันทึกการสอนไวในเทปบันทึกภาพ  สามารถที่จะเผยแพร หรือแลกเปลี่ยนรายการ
ระหวางสถาบนั ทั้งในและนอกประเทศ 
 4. การบันทึกภาพการเรียนการสอนของครูในชั้นเรียน  หรือกิจกรรมตางๆ ของนักเรียน
และนํามาเปดทบทวนเพื่อวเิคราะหและประเมินผล  จะไดปรับปรุงหรือเปรียบเทียบ อันจะนํามาซึ่ง
การสอนที่ดีขึ้น 
 วีดิทัศนการสอนจึงจัดวาเปนสื่อที่มีบทบาทและมีคุณคาตอการศึกษาอยางยิ่ง สามารถ
พัฒนาคุณภาพของผูเรียนในดานการเรียนรู  ทั้งน้ีเพราะวีดิทศันเปนสื่อที่หางาย  ประหยัด สามารถ
เสนอเรื่องราวไดเปนอยางดี 
 วาสนา  ชาวหา  (2534 : 203)  ไดกลาวถึงคุณคาของเทปโทรทศันและโทรทศันเพ่ือ
การศึกษาและการเรียนการสอนไววา 
 1. เปนสื่อที่สามารถดึงดูดความสนใจไดเปนอยางดี เน่ืองจากใหภาพและเสียงมีสสีัน 
เหมือนธรรมชาต ิ
 
 2. ชวยแกปญหาจํานวนผูเรียนมากแตผูสอนมีจํานวนจํากัด  เพราะสามารถแพรภาพ 
และเสียงไปยงัหองเรียนตางๆ หรือที่พักอาศัยไดภายในเวลาเดียวกนั 
 3. สามารถแสดงสิ่งสําคัญๆ เพ่ือใหทุกคนเห็นไดชัดเจน  โดยใชเทคนคิการถายใกล 
(Close up)  ซ่ึงในสภาพความจริงไมสามารถทําได ถาจํานวนผูเรียนมีจํานวนมากและสิ่งทีต่องการ
แสดงมีขนาดเล็ก  จึงควรใชโทรทัศนเพ่ือเปนสื่อการสาธิต 
 4. ชวยปรับปรุงการสอนของครูใหมีประสทิธิภาพดีขึ้น  โดยใชเปนเครื่องมือในการให 
ขอมูลยอนกลบั  เพ่ือประเมินการสอนของตนเอง 
 5. ทําใหมีความรูทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
 นอกจากนี้  จิตรา  นุชมี  (2534 : 31)  ไดกลาวถึงบทบาทของเทปโทรทัศนวาถูกนํามาใช
อยางแพรหลายทั้งในวงการโทรทัศนเพ่ือการคา  และการศึกษาทั้งน้ีเพราะเทปโทรทัศนมีคุณสมบัติ
หลายอยาง ไดแก 
 1. ใชบันทึกรายการที่ตองการจะนํากลับมาใชไดอีก เชน บันทึกพิธกีารที่สําคัญๆ หรือ
รายการที่ดีเพ่ือจะไดนํารายการมาใชในโอกาสหลัง ในดานการศึกษาสามารถบันทึกรายการสอนไว  
แลวนําไปออกรายการซ้ําอีก 
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 2. สะดวกในการออกรายการ  แมผูแสดงจะไมสามารถแสดงไดในเวลาออกอากาศจริง    
ก็ใชวธิีบันทึกรายการลงแถบบันทึกโทรทศัน  แลวนํามาออกรายการตามเวลาทีต่องการได 
 3. สามารถบันทึกพฤติกรรมได  โดยใชเครื่องควบคุมระยะไกล  เชน  ในการศึกษา 
พฤติกรรมของเด็กในวิชาจิตวทิยา  การฝกสมองของนักเรียนฝกหัดครู  เพ่ือแกไขบุคลิกภาพ 
 4. มีความคงทน  สามารถลบได  และทาํการบันทึกซ้าํไดหลายครั้ง 
 5. นอกจากจะบันทึกรายการสอนหรือบันทึกภาพจากเครื่องรับโทรทัศนแลว ยังสามารถ
สําเนาจากตนฉบับไดหลายชุดตามจํานวนที่ตองการ  เชนเดียวกบัการถายสําเนาแถบบันทึกเสยีง
ธรรมดา  เพ่ือประโยชนในการแลกเปลี่ยนรายการซึ่งกันและกัน 
 6. มีความสะดวกในการใช  เม่ือบันทึกแลวสามารถเลนกลับและชมไดทันที  ไมตองมีการ
ลางเหมือนภาพยนตร 
 สรุปไดวา สื่อวีดิทัศนเปนสือ่ที่ทําใหผูเรียนไดเห็นภาพและเสียงในเวลาเดียวกัน รวมทั้ง
ภาพเคลื่อนไหว  จากสถานการณจริงทําใหผูเรียนไดเห็นเรื่องราวตาง ๆ มีความเปนรูปธรรมมากขึ้น
และยังสามารถที่จะยอหรือขยายสวนที่เราตองการใหใหญหรือเล็กลงได  อีกทั้งวีดิทัศน ที่บันทกึแลว
ยังสามารถนํากลับมาบันทึกใหมไดอีก  ซ่ึงสงผลใหประหยัดคาใชจายอีกดวย 

 ประเภทของรายการวีดิทศัน 
 สําหรับประเภทของรายการวีดิทัศนน้ันไดมีนักการศึกษาหลายทานไดจัดประเภทของ
รายการ   วีดิทัศนทีใ่กลเคยีงกัน  ดังเชน ชลิยา  ลิมปยากร  (2536 : 172)  ไดอธิบายถึงการจัด
รายการโทรทศัน  ซ่ึงอาจจะสรุปได  3  ประเภทใหญๆ  คือ 
 1. รายการโทรทัศนเพ่ือความบันเทิง  เปนรายการที่จัดขึ้นเพ่ือความบันเทิง สนุกสนาน  
เพลิดเพลิน  และมักจัดขึ้นเพ่ือธุรกิจการคา  เชน รายการแสดงละคร  เกมโชว  ดนตรี  นาฏศิลป  
กีฬา  เปนตน 
 2. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา  เปนรายการที่จัดขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหการศึกษา
แกสาธารณชน  เชน  รายการอาหาร  การใชยา  การระวังภัยหรืออุบัติเหตุ  รายการเพื่อเยาวชน  
การทองเที่ยว  รายการศิลปะและวัฒนธรรม  เปนตน 
 3. รายการโทรทัศนเพ่ือการเรียนการสอน  เปนรายการโทรทัศนที่จัดขึ้นเพ่ือประกอบการ
เรียนการสอนโดยเฉพาะ  เชน  รายการที่เกี่ยวของกับเนื้อหาทางวทิยาศาสตร  คณิตศาสตร  สังคม
ศึกษา  คหกรรมศึกษา  เปนตน 
 รายการโทรทศันทั้ง  3 ประเภทนี้  ผูสอนใชประกอบการสอนในโรงเรียนไดทั้งสิ้น 
เพียงแตผูสอนตองรูจักเลือกรายการที่มีเน้ือหาสอดคลองกับจุดมุงหมายในการสอนแตละครั้ง  
เพ่ือใหเปนประโยชนตอการเรียนการสอนอยางแทจริง 
 นอกจากนี้  บุญเที่ยง  จุยเจริญ  (2534 : 180 – 186)  ไดแบงประเภทของวีดิทัศนไว  6 
ประเภท  ดังน้ี 
 1.  แบงตามวตัถุประสงคในการใชงาน 
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  1.1 ใชสงออกอากาศ  (Broadcast) ซ่ึงเปนเทปวีดิทศันที่มีคุณภาพชัดเจน  มี
รายละเอียดสงู  เสียงดีแจมใส และราคาคอนขางแพง  มักจะใชแบบมวนเปด 
  1.2 ใชผลติรายการสําหรับงานระดับอาชีพ  (Professional) เปนเทปวีดิทัศนที่มี 
คุณภาพสูงใกลเคียงกัน  หรือดีกวาแบบที่ใชออกอากาศราคาคอนขางแพง 
  1.3 ใชบันทึกตนฉบบั  (Master Tape) เปนเทปวีดิทัศนที่ใชสําหรับบันทึกรายการ  
ตางๆ เพ่ือนําไปตัดตออีกทอดหนึ่ง  จึงตองใชชนิดที่มีความแข็งแรง  และทนตอแรงเสียดทานไดสูง  
มีรายละเอียดสูงมากและชดัเจนมาก  ไมมีสัญญาณรบกวน 
  1.4 ใชบันทึกเหตุการณทั่วไป  (Home Uses) เชน กิจกรรมตางๆ ในชีวติประจําวนั  
และงานที่ไมตองการคุณภาพสูงมากนัก เปนเทปที่มีคณุภาพปานกลาง และราคาไมแพงมากนัก  
สามารถหาซื้อไดตามทองตลาดทัว่ไป 
 2. แบงตามลกัษณะการบรรจุ  แยกเปน  3  ลักษณะคอื 
  2.1 แบบมวนเปด  (Open Reel or Reel to Reel) หนาเทปวีดิทศันจะกวาง 2 น้ิว 
และกวาง  1 น้ิว บรรจุในลอโลหะคลายกบัลอบรรจุฟลมภาพยนตร  ปจจุบันมีใชตามสถานีโทรทัศน
เทานั้น 
  2.2 แบบกลอง  (Cartridge)  หนาเทปวีดิทัศนกวาง  1 น้ิว ภายในกลองจะมีวงลอ
ปอนและรับเทปวีดิทศันซอนกัน  สามารถเลนซ้ําไปซ้าํมาได  ใชสําหรับโฆษณา 
  2.3 แบบตลบั  (Cassette)  เปนตลบัรูปสีเ่หลี่ยมผืนผา  ภายในมีลอปอนและรับเทป
วีดิทัศน  วางเรียงตอกัน  ขนาดความกวางของเนื้อเทปวีดิทัศนมีหลายแบบ 
   2.3.1 ความกวาง  ¾ น้ิว  สามารถใชกับเครื่องเลน-บันทึกแบบกระเปาหิ้วได    
เราเรียก   U – matic 
   2.3.2 ความกวาง  ½  น้ิว  จะมี  2 แบบยอยๆ คือ แบบเบตาแม็กซ (Betamax)  
และแบบ  VHS 
   2.3.3 ความกวาง  8  มิลลิเมตร  เปนเทปวีดิทัศนขนาดเล็กเทากับมวนเทป
บันทึกเสียง  ใหความคมชัดนอยกวาเทปวีดิทัศนที่มีขนาดใหญ 
 3.  แบงตามชนิดของสารแมเหล็กที่ใชฉาบเทปวีดิทัศน  แบงได  3  ชนิด คือ 
  3.1 สารเมทอล  (Metal)  เปนสารที่สามารถรับอํานาจแมเหล็กไดสูง  มีคุณภาพดี 
  3.2 สารแกมมาเฟอรัสออกไซด 
  3.3 สารโคบอลท 
 4.  แบงตามความกวางของเนื้อเทปวีดิทศัน มีขนาดดังน้ี  คือ 
  4.1 ขนาด  ¼  น้ิว  (6  มิลลิเมตร) 
  4.2 ขนาด  8  มิลลิเมตร 
  4.3 ขนาด  ½  น้ิว 
  4.4 ขนาด  ¾  น้ิว 
  4.5 ขนาด  1 น้ิว 
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  4.6 ขนาด  2  น้ิว 
 5.  แบงตามความยาวของเวลาในการเลน – บันทึก  อาจแบงไดดังน้ี 
  5.1       1 – 6 นาที  ใชในการโฆษณา 
  5.2     15  นาที ใชประกอบรายการสั้น ๆ 
  5.3     30  นาที ใชบันทกึรายการทั่ว ๆ ไป  
  5.4     60  นาที ใชบันทกึรายการทั่ว ๆ ไป 
  5.5    120  นาที ใชบันทกึรายการทั่ว ๆ ไป 
  5.6     180 นาที ใชบันทกึรายการทั่วไปที่มีความยาวมาก 
 6.  แบงตามชนิดเครื่องเลน – บันทึกวดิีทศัน  ในปจจุบนัมีหลายบริษทัที่ผลติออกมา  ซ่ึงก็
มีความแตกตางกัน  เพ่ือใหมีประสิทธิภาพและความตองการในการใชงาน  ปจจุบันมีการแบง  4  
รูปแบบ  ดังน้ี  
  6.1 แบบวีเอชเอส  (VHS : Video Home System) เปนแบบที่ใชตามบานและ
ตามสถานศึกษาตางๆ ใชเทปวีดิทศันขนาด  ½ น้ิว  ลักษณะไมสลบัซับซอน  ซอมแซมงาย  
ประหยัด  นํ้าหนักเบา  การรอยเทปเปนแบบ  M – Load  ซ่ึงเปนแบบที่มีความสกึหรอ  เสียดทาน
นอย  การทําสําเนาจะสูญเสียความคมชดัลงไปจากตนฉบับประมาณ  25% 
  6.2 แบบเบตาแม็กซ  (Beta – Max)  หรือนิยมเรียกสั้นๆ วา “เบตา”  เปนแบบทีนิ่ยม
นอยกวาแบบแรก  แตคุณภาพทัดเทียมกัน  ใหความละเอียดของภาพดีกวา  ลักษณะเครื่องมีความ
สลับซับซอน  ซอมแซมยาก  การทําสําเนาจะสูญเสียความคมชัดลงไปจากตนฉบับประมาณ  25%  
การรอยเทปมีลักษณะเปนแบบ  B – Load  นอกจากนี้  ยังมีแบบอ่ืนๆ เชน  แบบ  8 มิลลิเมตร  
สามารถเลนบนัทึกและมีตวักลองติดเปนชุดเดียวกัน 
  6.3 แบบยูเมติก (U – matic) เปนแบบทีใ่ชในการผลิตรายการโทรทศันตามสถานี
ตางๆ ใชกบัเทปที่มีขนาด  ¾ น้ิว  มีคุณภาพดีกวาสองแบบแรก  การทําสําเนาจะสูญเสียความ
คมชัดลงไปจากตนฉบบัประมาณ  10%  ราคาคอนขางแพง  นํ้าหนักมาก  การรอยเทปมีลักษณะ
เปนแบบ  U – Load 
  6.4 แบบเบตาแคม  (Betacam)  เปนที่นิยมกันมากที่สุด ในปจจุบันใชตาม
สถานีโทรทัศนและการผลติในระดับมืออาชีพ  เพราะตองการใหคณุภาพของภาพและเสียงมีความ
คมชัด  อีกทั้งมีนํ้าหนักเบา  ใชกับเทปที่มีขนาด  ½  น้ิว  การทําสําเนาจะสูญเสียความคมชัดลงไป
จากตนฉบับประมาณ  10% ราคาคอนขางแพง  การรอยเทปมีลักษณะเปนแบบ  B – Load 
  จากที่กลาวมาแลวพอสรุปไดวา  วีดิทัศนมีพัฒนาการทางเทคโนโลยีที่ไมหยุดยั้ง โดย
มีการแบงประเภทของรายการวีดิทัศนที่แตกตางกันออกไปตามลักษณะ  และวตัถปุระสงคของการ
ใชงานแตละประเภท  ซ่ึงผูผลิตรายการวดิีทัศนจะตองวางแผนตัดสนิใจเลือกใชใหเหมาะสม  เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธภิาพของรายการวีดิทัศนทีผ่ลิตขึ้น 
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 รูปแบบของการผลิตรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
 รูปแบบรายการวีดิทัศนน้ันเปนการกําหนดรูปแบบรายการ  เพ่ือใหเน้ือหาสาระแก
กลุมเปาหมาย  โดยมีวัตถปุระสงคอยางชัดเจน  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงรูปแบบ 
รายการไวมีลกัษณะคลายๆ กัน  ดังน้ี 
 สุรชัย  สิกขาบัณฑิต  (2528 : 42)  กลาววาแบบนําเสนอรายการโทรทัศนมีหลายรูปแบบ
ที่สามารถนํามาใชในการจัดทํารายการทางการศึกษา  ไดแก 
 1. แบบบทความ  (Straight Talk) 
 2. แบบอภิปราย  (Panel Discussion) 
 3. แบบสัมภาษณ  (Interview) 
 4. แบบบันทกึเหตุการณจริง  (On – the Spot) 
 5. แบบตอบปญหาความรู (Quiz) 
 6. แบบโตวาที  (Debate) 
 7. แบบสาธติ  (Demonstration) 
 8. แบบแสดงละคร  (Dramatization) 
 9. แบบหองเรียนจําลอง (Classroom Pick – up) 
 10. แบบสารคดี  (Feature) 
 เกศินี  โชติกเสถียร  (2528 : 131) ไดกลาวถึงรูปแบบรายการที่ผลติขึ้นเพ่ือการศึกษา  
จําแนกเปน  3  กลุมใหญๆ  คือ 
 1. รูปแบบรายการผลิตขึ้นเพ่ือการสอน  (Teaching Format)  เปนกลุมรายการที่ใชเพ่ือ
การเรียนการสอนตามหลักสูตร  รูปแบบของรายการมีบทบาทในเชิงสอนมากกวาจูงใจ การผลิต
รายการจะงายกวาแบบอ่ืน 
 2. รูปแบบรายการเพื่อการเรียน  (Learning Format)  เปนกลุมรายการที่มุงเนนเพ่ือการ
เรียนการสอนตามหลักสูตรแบบกลุมแรกก็ได  หรืออาจใชเพ่ือการศกึษาทัว่ไปก็ได  เปนรายการที่
ตองสรางแรงจูงใจใหแกผูชมมากขึ้น โดยผูชมไมมีความรูสึกวารายการที่ผลิตมุงมาสอนตน  แตกลับ
รูสึกวาเปนรายการดีมีประโยชน  นาเรียน  นารู  และเต็มใจชมโดยตลอด  การผลิตรายการใน
รูปแบบน้ี ตองการความประณีตและเทคนิควิธทีี่มีประสิทธิภาพสูง 
 3. รูปแบบรายการเพื่อเผยแพรขาวสาร  (Information Format)  เปนกลุมรายการที่มุงใช
เปนสื่อสนเทศแกประชาชนทั่วไป  เพ่ือสนองความสนใจใครรูเพ่ือความทันตอเหตุการณ และ
สามารถปรับตนเองเขากับความเจริญกาวหนาของสังคมไดอยางถูกตองและเหมาะสม  รายการใน
รูปแบบน้ีตองสรางแรงจูงใจใหแกผูชมมากที่สุด  การผลิตจึงตองประณีต  และใชเทคนิควิธีที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุดดวย  มิฉะนั้นผูชมจะหันไปหารายการวิทยุโทรทศันประเภทบนัเทิงไดงาย 
 และยังไดกลาวถึงวธิกีารถายทอดเนื้อหาทางโทรทัศนที่เราสามารถนํามาใชได  ซ่ึงมีหลาย
วิธีการ  ดังน้ีคือ 
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 แบบที่  1  Direct Lecture Method  เปนวิธีการทีใ่ชกันมาก  คือ พูดบรรยายกันโดยตรง 
 แบบที่  2  Direct Teaching Method  เปนวิธีการสอนตรงๆ โดยการใชสื่อประเภทการพูด
หรือการบรรยาย 
 แบบที่  3  Verbal Interpretation  เปนการใชคําพูดอธบิายใหคนเขาใจในเรื่องราวที่
ประสงค โดยมีเหตุการณ,  เรื่องราวบุคคลหรือนิทานประกอบ เพ่ือใหเขาใจแนวความคิดบางอยาง  
การแปลความหมายในที่น้ีไมไดหมายถึงการแปลอยางตรงๆ 
 แบบที่  4  Illustration Method  เปนวิธีการที่จะอธิบายในสิ่งตางๆ ทีเ่ปนเรื่องของทฤษฎี
โดยภาพแสดงกระบวนการหรือกิจกรรม  ตลอดจนเนื้อหาทฤษฎตีางๆ อยางเปนจริงเปนจัง 
 แบบที่  5  Tutorial Discussion Method  เปนการอภิปรายแบบกวดวิชามีพิธีกรและ
วิทยากรเพื่อจะพูดในเนื้อหาเปนลักษณะการถามตอบเปนสวนใหญ  เปนการอธิบายชนิดที่วาจะกวด
เขาในเนื้อหาอยางยนยอและเขมที่สุดเทาที่จะทําได  และวทิยากรตองเตรียมตวัมากและตองเปนคน
ที่มีลักษณะเกงจริงๆ ถาไดตนตอของขาวสารยิ่งดี 
 แบบที่  6  Problem Analysis Method  เปนวธิีการเอาปญหาหรือประเด็นที่สําคญัของ
เรื่องมาวิเคราะห  เปนการสอนคนใหเขาใจปญหาโดยเอาวิชาการเขาไปจับหรือเอาหลักการสิ่งที่เปน
จริงไปแยกแยะใหเห็นถึงสาเหตุ  วิธีการนีใ้ชไดดีมากในการเรียนการสอนในโทรทศัน  แตควรจะเปน
สวนหนึ่งของรายการมากกวาทําทั้งรายการ 
 แบบที่  7  Dramatized Case Study Method หรือ  Case Study  เปนวิธีการที่เอาสิ่งที่
เกิดขึ้นจริงๆ หรือปญหาที่เปนเรื่องจริงๆ หรืออาจเปนเรื่องสมมติ  สรางเปนภาพ  เรื่องราวละคร  
หรือภาพยนตร  แลวใหเปนกรณีศึกษาใหผูเรียนไดศึกษา 
 นอกจากนี้  วสันต  อติศัพท  (2533 : 14) ยังไดพูดถึงรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาวา 
สามารถแบงไดเปน  2 ประเภท ตามลักษณะของรายการ  ไดแก 
 1. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา  (Education of Television : ETV)  รายการประเภทนี้
มุงสงเสริมการใหความรูทัว่ไปในดานตางๆ แกผูชม  เชน  สารคดี ดนตรี  วรรณกรรม  ภาษา  
วิทยาศาสตร  เกษตรกรรม ฯลฯ 
 2. รายการโทรทัศนเพ่ือการสอน  (Instructional Television : ITV)  รายการประเภทนี้  
เนนในเรื่องของการเรียนการสอนแกกลุมผูชมบางกลุมโดยตรง ใชไดทั้งการสอนเนื้อหาทั้งหมดเปน
หลักและการสอนเสริม  มักจะเปนรายการที่ครอบคลมุกระบวนการเรียนการสอนที่สมบูรณ  ตั้งแต
การวางวตัถุประสงค  กระบวนการเรียนการสอน  และการวัดผล  ใชไดทั้งภายในสถานศึกษา
โดยตรงหรือการศึกษาระบบเปด  เชน รายการโทรทัศนของมหาวิทยาลัยรามคําแหง และรายการ
โทรทัศนของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 นอกเหนือจากการแบงรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาในลักษณะดังกลาวแลว  ยังสามารถ
แบงในลักษณะอื่นไดอีก 3 ประเภท คือ 
 1. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาปกติ  (Formal Education Program)  เปนรายการที่ให
การเรียนการสอนในระบบเปนหลัก  ไมวาจะเปนระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษา หรืออุดมศึกษา 
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 2. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษานอกโรงเรียน  (Non – Formal Education Programme)  
เปนรายการเพื่อใหความรูทั่วไปแกประชาชน  ไมวาจะเปนสารคดทีั่วไป ภาษา  วิทยาศาสตร  
การแพทย  เกษตรกรรม  ฯลฯ 
 3. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาทัว่ไป  (Informal Education Programme)  เปน
รายการเพื่อใหความรูทั่วไปแกประชาชน  ไมวาจะเปนสารคดีทั่วไป  ภาษา  วิทยาศาสตร  
การแพทย  เกษตรกรรม ฯลฯ 
 สรุปไดวา  รายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษารูปแบบตางๆ มากมายที่ผูผลิตจะตองเลอืกใชให
เหมาะสมกับลักษณะของรายการ  วัตถปุระสงค  และกลุมเปาหมาย  ซ่ึงจะมีสวนเราความสนใจและ
ทําใหเกิดความเขาใจในบทเรียนไดมากขึ้น  นอกจากนั้นรายการวีดิทัศนสามารถถายทอดเหตกุารณ
ตางๆ ที่เกิดขึน้ใหเห็นไดอยางทันที ทําใหผูชมเกิดความรูสึกคลอยตาม หรือรูสึก เหมือนกับไดอยูใน
เหตุการณน้ันจริงๆ 
 ข้ันตอนการผลิตรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
 การผลิตรายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษานัน้  ผูผลิตควรจะมีการเตรียมการ  มีการวางแผน
ในการผลิต ทัง้น้ีเพ่ือใหไดวีดิทัศนสื่อการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  เน่ืองจากการผลิตวีดิทศัน
จะตองอาศัยเทคโนโลยีในการผลิต  ประกอบกับวีดิทศันยังเปนสื่อทีมี่ตนทุนการผลิตสูง  ฉะนั้นใน
การผลิตหากเกิดความไมสมบูรณ จะทําใหเกิดความสญูเปลาทั้งเวลา  ความคิด ตลอดจน
งบประมาณทีใ่ช  ดังน้ันการผลิตรายการวดิีทัศนเพ่ือการศึกษา  ผูผลติควรจะตองศกึษาวตัถุประสงค  
เน้ือหา  หลักสูตรของบทเรยีนนั้นๆ กอน  เพ่ือที่จะไดบทเรียนวีดิทศันที่สอดคลองกับความตองการ
ของผูสอน  และในการวางแผนและกําหนดขั้นตอนของการผลิตรายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา  ควร
จะมีครูผูสอนหรือนักการศึกษารวมอยูดวยเสมอ 
 ไพโรจน  ตีรณธนากุล และคณะ  (ภูษิต  อานมณี.  2541 : 17 – 18; อางอิงจาก ไพโรจน  
ตีรณ ธนากุล และคณะ.  2528 : 76 – 78)  กลาววา  “การผลิตรายการวีดิโอเทปขึ้นเรื่องหน่ึงน้ัน    
มีขั้นตอนการผลิตหลายขั้นตอนดวยกัน  ซ่ึงหากผูผลิตปฏิบัตติามขั้นตอนตางๆ ดังตอไปน้ี  จะทําให
การผลิตรายการวีดิโอเทปดําเนินไปไดอยางราบรื่นและสําเร็จตามจุดมุงหมาย”  ซ่ึงขั้นตอนการผลิต
น้ันมี  13  ขั้นตอน  แตละขัน้จะมีรายละเอียดและแนวทางเฉพาะ  ดังน้ัน ควรมีการวางแผนยอยใน
แตละขั้นดวย 
 1. กําหนดจุดประสงคและเปาหมายใหชัดเจน  (Objectives)  ตองรูจุดประสงคของเรื่องที่
ตองการรู  ประเภทผูชม  และวธิีการใชสอนในหองเรียน 
 2. การรวบรวมขอมูลและเอกสาร (Collection of Materials and Research)  ที่จําเปน
สําหรับการจัดทํารายการ  ตรวจสอบความถูกตอง  รวมทั้งคุณภาพและปริมาณดวย  ซ่ึงขั้นน้ีมี
ความสําคัญมาก 
 3. คัดเลือกขอมูลขาวสาร  (Selection of Materials)  โดยเลือกเฉพาะที่เหมาะสมที่จะ
นําไปใชในการผลิตรายการเทานั้น 
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 4. เขียนบทรายการ  (Scenario Writing)  เปนขั้นเรียบเรียงและจัดเนือ้หารายการ 
 5. การเตรียมบันทึกเทปโทรทัศน  (Preparation for Video Recording)  จัดทําตาราง   
ในการบันทึก และจัดเจาหนาที่ประจําในแตละงาน และตองแนใจวาเจาหนาที่แตละคนจะตองทราบ
งานในหนาที่ดี 
 6. งานศิลป  (Artwork)  เปนงานเตรียมหัวเรื่อง  แผนภาพพลิก  ฉาก  อุปกรณอ่ืนๆ 
 7. เครื่องมือและวสัดุอุปกรณที่ใชในการสาธิตทดลอง  (Equipment and Material for 
Demonstration) 
 8. การบันทึกภาพ  (Video Recording)  กอนการบันทึกภาพควรตรวจดูเครื่องมือและ
อุปกรณตางๆ ใหเรียบรอย 
 9. การตัดตอ  (Editing)  หลังจากบันทึกเทปแลว  ควรนํามาเรียบเรยีง  ตัดตอ  เพ่ือให
เรื่องดําเนินไปอยางตอเน่ืองตามที่กําหนดไว 
 10. การบันทึกเสียง  (Sound Recording)  เปนขั้นการบันทึกเสียงตางๆ เชน  คาํบรรยาย  
(Narration)  เพลง (Music)  เสียงประกอบ  (Sound Effect) 
 11. ฉายทดลอง  (Preview)  เปนการฉายใหผูรวมงานฝายตางๆ ไดชมพรอมกัน เพ่ือเปน
การตรวจสอบและวิจารณดูวามีสวนใดควรปรับปรุง  และถาตองการตรวจสอบความสมบูรณ  ควร
นําไปฉายใหกลุมเปาหมายชม  โดยการสุมตัวอยางจากกลุมเปาหมาย 
 12. การนําไปใช  (Utilization of Programme)  เม่ือมีการทดลองใชวาวีดิโอเทปดงักลาว
สามารถใชได  ก็จะนําไปใชจริงกับกลุมเปาหมาย 
 13. การประเมินผล  (Evaluation)  จะทาํใหทราบวากลุมเปาหมายนั้นมีความเขาใจใน
เน้ือหาหรือไม  อยางไร  และมีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับการถายทํา  การแสดง  การสาธิต    
(ถามี)  การดําเนินเนื้อหา  การตัดตอ  ศลิปกรรม  ดนตรีและเสียงประกอบ  ซ่ึงผลจากการประเมินนี้  
ผูผลิตสามารถนําไปใชปรับปรุงรายการวีดิโอเทป  และเปนแนวทางในการผลิตสื่อเรื่องอ่ืนๆ ตอไป 
 ชิน  คลายปาน และคนอื่นๆ (2528 : 20 – 22)  ไดใหขอเสนอแนะวา  ควรจะมีการ
วางแผนและมขีั้นตอนการผลิต  ดังตอไปนี้ 
 การวางแผนการผลิตรายการวีดิทัศน  จะตองคํานึงถึงเนื้อหา  เวลา  และคาใชจาย 
 1.  เน้ือหา  เปนการเตรียมเรื่องที่จะนํามาผลิตรายการ  ซ่ึงตองคํานึงถึง 
  1.1 เรื่องที่จะนํามาผลิตรายการ  เราตองการสอนอะไร  ใชกับผูดูระดับใด 
  1.2 วัตถุประสงคของการใชรายการเทปวีดิทัศน  และกลุมเปาหมาย 
  1.3 เราตองการเนนอะไร  รวมถึงการประเมินผลรายการที่เสนอ 
 2.  เวลา  กําหนดระยะเวลา มีความสําคัญมากในการผลิตรายการเทปวีดิทศัน 
  2.1 กําหนดระยะเวลาในการผลิตรายการสําเร็จเรียบรอย 
  2.2 ระยะเวลาที่ใชในการผลติรายการทั้งหมด  ตั้งแตตนจนสําเร็จ 
  2.3 เวลาของรายการมีความยาวมากนอยเพียงใด 
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 3.  คาใชจาย  ปจจุบันการดําเนินงานทุกอยางขึ้นอยูกับงบประมาณ  การผลิตรายการเทป
วีดิทัศนก็มีลักษณะเชนเดียวกัน  คือตองคํานึงถึง 
  3.1 งบประมาณ  คาใชจายในการผลิตรายการเทปวีดิทัศน  มีมากนอยเพียงไร 
  3.2 เครื่องมือ  อุปกรณที่ใชในการถายทําเทปวีดิทศัน มีมากนอยเพียงไร 
  3.3 บุคลากรที่จะมาทํางานมีจํานวนเทาไร 
 สวนขั้นตอนการผลิตรายการวีดิทัศน  ชิน  คลายปานและคนอื่นๆ  (2528 : 20 – 22) 
กลาววา เพ่ือใหการดําเนินงานในการผลิตรายการเปนไปดวยความเรยีบรอย  มีปญหานอย  จะตอง
ดําเนินงานตามขั้นตอน  ดังตอไปน้ี 
 1. การวางแผน  กําหนดวัตถุประสงคและกลุมเปาหมายของผูชม 
 2. รวบรวมขอมูล จะตองรวบรวมเอกสารขอมูลหลายๆ ดาน  ซ่ึงมีขอบขายกวางขวาง 
และเจาะลกึ  ซ่ึงมีทั้งคุณภาพและประสทิธิภาพ 
 3. คัดเลือกเอกสาร  ในระดับน้ีการผลติรายการจะตองเลือกเอกสารใหตรงจุดที่ทํา 
 4. การเขียนบท  เตรียมเน้ือเร่ืองที่จะนําไปเขียนบทถายทําเทปวีดิทศันแตเน่ินๆ 
 5. เตรียมการบันทึกเทปวีดิทัศน  จัดทําตารางมอบหมายเจาหนาที่ทํางานและหองถายทํา 
 6. งานดานศิลปกรรม เตรยีมการเขียนไตเติล้ชื่อเรื่อง การจัดฉาก 
 7. การถายทําวีดิทัศน  เตรยีมการเกี่ยวกบักลองวีดิทศัน  อุปกรณแสงสวาง  เครือ่ง 
บันทึกเทป  โทรทัศน  และเสียง 
 8. การตัดตอภาพ  เตรยีมอุปกรณการตัดตอภาพ 
 9. การบันทึกเสียง  ดําเนินการบันทึกเสยีงคําบรรยาย  ดนตรีประกอบ และเสียงอ่ืนๆ 
 10. เช็ครายการ  เตรียมอุปกรณเครื่องเลนเทปวีดิทศัน  เครื่องรับโทรทัศน  เพ่ือเปดดู
รายการที่ถายทําและตัดตอเสร็จแลว  เพ่ือปรับปรุงแกไขสวนที่บกพรอง 
 11. เสนอรายการ  นําเทปวดิีทัศนที่เสร็จสมบูรณแลวมาเปดใหผูชมดู 
 12. ประเมินผล  ทําแบบทดสอบใหผูชมประเมินผลและวิจารณ 
 การผลิตรายการวีดิทัศนที่ดี  ควรมีการทดสอบประสิทธิภาพในสถานการณการเรียนรูของ
ผูเรียนจริงๆ เปนการทดสอบภาคสนาม และประเมินผลดูวาไดผลเพียงใด  ทั้งทางวิชาการและ
เทคนิคและบทเรียนนั้นควรไดรับการถายทอดรายการตอไป  และมีการปรับปรุงแกไขใหทันสมยัอยู
เสมอ  และในการใชรายการวีดิทัศนเพ่ือการเรียนการสอนสิ่งที่ตองคํานึงถึง คือ เปนการสื่อสารทาง
เดียว  (One way communication)  ซ่ึงตางจากการสอนดวยครู  ดังน้ัน การวางโครงเรื่องเน้ือหา
รายการ  ควรลดความซับซอนลง  อาจจัดเนื้อหาเปนกลุมเปนตอนทีมี่ความสมบูรณ อยูในแตละสวน  
และมีความตอเน่ือง  ซ่ึงปจจุบันรายการวดิีทัศนนับวาเปนสื่อที่เขามามีบทบาทสําคัญตอการจัด
การศึกษาทั้งในระบบโรงเรยีน  และนอกระบบโรงเรียน  ถาหากผูนําไปใชไดมีการจัดระบบการใช
รายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษาอยางดีแลว  จะทําใหเกดิประโยชนอยางสูงสุด 
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 งานวิจัยที่เก่ียวของกับวีดิทัศนทางการศึกษา 
 งานวิจัยในประเทศ  
 พัฒนศักดิ์  สกุลพันธ (ชัยพล  สุขเอ่ียม.  2542 : 40; อางอิงจาก พัฒนศักดิ์ สกุลพันธ. 
2538)  ไดทําการวิจัยเรื่อง ความตองการสื่อของครูเพ่ือใชในการรณรงควัฒนธรรมไทย  “นิทาน
พ้ืนบานอีสาน”  ในอําเภอศรีธาตุ  จังหวดัอุดรธานี  โดยใชแบบสอบถามครู จํานวน  455 คน      
ผลวิจัยปรากฏวา  ครูมีความตองการใชสื่อตามลําดับดังน้ี  1) สื่อโทรทัศน  รอยละ  52.28 ใน
รูปแบบละครมากที่สุด  (รอยละ  71.35)   2) สื่อสิ่งพิมพ  รอยละ  40.61 ในรูปแบบหนังสือเลม  
มากที่สุด  (รอยละ  89.28)  3) สื่อวิทยุรอยละ  7.11  ในรูปแบบละครมากที่สุด (รอยละ  86.25)  
และกลุมประชากรรอยละ  77.16  ใหความสนใจในสื่อทั้ง  3 ประเภท ในเรื่องคตสิอนใจมากที่สุด 
 สุรพงษ  โลหิตพินทุ  (2539)  ทําการวิจัยเรื่อง การใชวีดิทัศนแบบประหยัดสอนวิชาสังคม  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาจังหวดันครปฐม  โดยนาํเทปวีดิทัศน
เรื่อง การอนุรักษธรรมชาตแิละปา  รายการสารคดีสองโลก  ที่ผานการตัดตอแลว มาวิจัยเชิงทดลอง  
(Experimental research)  กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนวัดเกาะวังไทร  โดยใช
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  และแบบวัดความตระหนัก  
ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และ .05 
 เมธี  เจริญสุข  (2538 : 57)  ไดทําการพัฒนารายการวีดิทัศน  โดยใชชุดถายทําแบบ
กลองเด่ียว  แบบเบ็ดเสร็จ  ผลการทดลองพบวา การเรยีนจากรายการเทปวีดิทัศนใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 สมบัติ  เทียบอุดม  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบโปรแกรม และวีดิทศันการสอนแบบปกต ิ ผลการศึกษา
พบวา 
 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบโปรแกรมสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบปกติสูงขึน้อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุมทดลองที่  1 และกลุมทดลองที่  2 แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เลบอน  (Labon.  1986 : 33350 – A) ศึกษาการนําเทปวีดิทัศนเพ่ือการสาธิตเทคนิคการ
ออกเสียงการขับรองเพลงโดยนักรองหญิงที่มีชื่อเสียง  มีวัตถุประสงคเพ่ือสาธิตวิธกีารสูดลมหายใจ
เขาออกและการออกเสียงการรองเพลง  การปรับระดับของเสียง  และการออกเสียงอยางชัดเจน  
กลุมทดลองใชเทปวีดิทัศนสาธิตการสอน  กลุมควบคมุไมใชเทปวีดิทัศน  ใชวิธทีดสอบกอนเรียน
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และหลังเรียน  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองไดคะแนนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  สรุปไดวาเทปวีดิทศันสอนเทคนิคการควบคุมคณุภาพของเสียงขณะรองเพลงอยางไดผล 
 อาบรัม  (Abrams.  1986 : 3326)  ไดทําการศึกษาผลของวีดิทศันปฏิสัมพันธทีมี่ตอการ
สอนทักษะการถายภาพเบือ้งตน  การศึกษาครั้งน้ีเพ่ือประเมินผลสมัฤทธิข์องวีดิทัศนปฏิสัมพันธ   
ในกระบวนการเรียนการสอนเปรียบเทียบกับวีดิทศันสอนทักษะการถายภาพเบื้องตนในสถานการณ
เรียนแบบรายบุคคลในระดบัวิทยาลัย ผลการทดลองปรากฏวากลุมที่เรียนดวย    วีดิทัศนธรรมดา
ทั้งกอนเรียนและหลังเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .001 
 กุสตาฟสสัน  (Gustavsson.  1982 : 56 – 62)  ไดผลทดลองใชวีดิทัศนการสอนใน
โรงเรียนอาชีวศึกษาในประเทศสวีเดน  (Sodertalje Vocational School)  ผลการทดลองปรากฏดังน้ี 
 1. วีดิทัศนเปนมิติใหมที่จะใชเปนสื่อไดอยางดีในการใหความรู 
 2. นักเรียนสนใจ  และประหยัดเวลาในการสอน เพ่ิมเปอรเซ็นตในการรับรูแกนักเรียนถึง  
25 – 30% 
 3. สามารถแสดงเทคนิคตางๆ ไดอยางชัดเจน 
 4. ประสิทธิภาพการสอนของครูเพ่ิมขึ้น 
 จากเอกสารและงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ  เราจะเห็นไดวา  ในปจจุบนั
รายการวีดิทัศนไดถูกนํามาใชอยางกวางขวาง ในทุกระดับของการศกึษา เพราะรายการวีดิทัศน 
สามารถใหเห็นภาพและไดยินเสียง สามารถใหความรูจากงายไปหาความรูที่ซับซอน  นักเรียนเกิด
ความรูความเขาใจบทเรียน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดีขึ้น  จึงเหมาะอยางยิ่งที่จะนํารายการ  
วีดิทัศนมาใชสงเสริมการศกึษา 
 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนทักษะและการวัดดานปฏิบัติ 
 ความหมายของทักษะและการวัดดานปฏิบัต ิ
 ความหมายของทักษะ 
 ทักษะ  (Skill)  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  (2538 : 392) ไดใหความหมาย
ไววา  หมายถึงความชํานาญ  จากความหมายนี้ทักษะจึงมีความจําเปนที่จะตองมีการฝกฝนอยูเปน
ประจํา  จึงจะเกิดความชํานาญในการเรียน  ดังน้ันนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไวดังน้ี 
 ปราณี  รามสูต  (2527 : 148)  กลาววา  ทักษะคือกระบวนการของพฤติกรรมในการทํา
กิจกรรมตางๆ อันเปนผลมาจากการพัฒนาความสามารถของบุคคล  ทําใหบคุคลทํากิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งไดอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพ  เชน คนที่มีลักษณะทางดานการแตงคําประพนัธ
หรือบทรอยกรองก็จะสามารถแตงบทรอยกรองไดอยางรวดเร็วและไพเราะไดใจความดีกวาคนที่ไมมี
ทักษะในเรื่องนี้  คนที่มีทักษะเกีว่กับการพูดในที่ชุมชนจะสามารถพูดไดทันทีที่ถูกขอรองใหพูด   
เปนตน 
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 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (2537 : 5)  ไดใหความหมายของทักษะวา คือความชํานิ
ชํานาญวิชาทกัษะหรือเน้ือหาที่เปนทักษะ หมายถึง วิชาที่จะตองสอนใหเกิดความชํานาญ  สามารถ
นําไปใชไดอยางคลองแคลว  วองไว ไมผิดพลาด  วิชาเหลานี้เปรียบเสมือนเครื่องมือเครื่องใชที่
จะตองฝกใชใหเกิดความชํานาญ จึงจะสามารถใชเครื่องมือเหลานี้ไดดีมีประสิทธิภาพ ความชํานาญ
จะเกิดขึ้นไดตองฝกปฏิบัตบิอยๆ และทํามากๆ ก็จะเกิดความชํานาญเกิดทักษะขึ้น  ทํานองเดียวกับ
วิชาทักษะหรอืเน้ือหาที่ประสงคจะใหเกิดทักษะกต็องใชวิธสีอนโดยฝกให   ผูเรียนทํามากๆ ทํา
บอยๆ ครั้งจนเกิดความชํานาญขึ้น 
 สรุปไดวา  ทกัษะเปนการพัมนาความสามารถของบุคคลใหเกิดความชํานาญในการปฏิบัติ
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  ซ่ึงจะตองใชการปฏิบัตทิี่ตอเน่ือง  ทักษะของบุคคลจะเกดิขึ้นไดตองใชการ
ฝกปฏิบตัิบอยๆ ทํามากๆ และทําอยางตอเน่ืองสมํ่าเสมอ 
 กระบวนการการเกิดทักษะ 
 มาลินี  จุฑะลพ  (2537 : 128)  ไดกลาวไววา ฟทฟ  (Fittf)  กําหนดกระบวนการเกิด
ทักษะไว  3 ขัน้ตอน  คือ 
 1. ขั้นความรูความเขาใจ  (Cognitive Phase)  ทักษะในขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนทักษะจะทํา
ความเขาใจ  หรือเรียนรูธรรมชาติของทกัษะ  ปกตทิกัษะขั้นน้ีจะเกิดขึ้นโดยไมตองใชเวลาฝกฝน
มาก  ความรูความเขาใจนั้นอาจเกิดจากการสังเกต  จากการสอนหรือการอธิบายจากผูอ่ืน 
 การเรียนทักษะในขั้นน้ี  ผูเรียนจะตองสนใจเปนพิเศษแตจะมีความผิดพลาดได  อาจจะทํา
ใหไดชา  ถาการประสานสัมพันธทางกลไกยังไมดีหรือถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม 
 2. ขั้นของการจัดระเบียบกลไกกลามเนื้อ  (Organization Phase)  เปนขั้นที่มีทักษะ
ระดับกลาง  ในขั้นนี้อวัยวะที่รับสัมผัส  อวัยวะแสดงออกและการตรวจสอบความถกูตองจากการ  
กระทํานั้นๆ มีการประสานกันอยางมีระเบียบ  ซ่ึงสามารถประกอบกิจกรรมไดดีจนเกือบจะเปน
อัตโนมัติ  เปนขั้นที่ใชกลไกกลามมากกวาการใชความรูความเขาใจ 
 การเกิดทักษะในขั้นน้ีจะทําไดดีแมจะมีความตั้งใจนอย  สามารถตรวจสอบความถกูตอง
หรือรูผลในสิ่งที่ทําไดรวดเรว็  และการตอบสนองคงที่สมํ่าเสมอ 
 3. ขั้นที่มีทักษะอยางสมบรูณ  (Perfecting Phase)  ขั้นน้ีตองใชการเรียนรูนาน  ซ่ึง
จะตองผานมาจากการเรียนขั้นที่  1  และขั้นที่  2  มากอน  เปนทักษะระดับที่สามารถทําไดรวดเร็ว  
ถูกตอง และเปนไปโดยอัตโนมัติโอกาสที่จะผิดพลาดมีนอยมาก 
 ดังน้ันจึงพอจะสรุปไดวากระบวนการฝกทักษะจะเริ่มจากความรูความเขาใจขั้นตนกอน
จากนั้นจะเปนการจัดระเบยีบกลไกกลามเน้ือและกระบวนการที่มีทกัษะอยางสมบูรณ 
 ความหมายของการวัดดานการปฏิบัติ 
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดใหความหมายของการวัดดานการปฏิบัติไวหลายทาน
ดังตอไปน้ี 
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 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (2537 : 1) ไดใหความหมายของการทดสอบภาคปฏิบตัิไววา  
เปนแบบทดสอบที่มุงหวังวดัทักษะทางดานการปฏิบัตงิาน เชน  การเลนกีฬา  การเลนดนตรี     
เปนตน  การประเมินผลสมัฤทธิ์โดยการสอบการปฏบิัตลิักษณะนีมี้สิ่งที่ตองคํานึงถึง  2 ประการ คือ 
วิธีการ (Procedures)  และผลงาน  (Products) 
 เผียน  ไชยศร  (2529 : 37)  ใหความหมายของการวัดผลงานภาคปฏิบัตวิาเปนการวัด
ความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง  โดยบุคคลนั้นไดลงมือปฏิบัติและการ
จัดการทํา  (Mainpulate)  ซ่ึงมีการเกี่ยวของหรือสัมพันธกับสิ่งที่อยูในลักษณะรปูธรรม (Materials 
or Physical Objects)  โดยทางกายหรือการรับรูทางประสาทสัมผสั 
 เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ  (2529 : 16)  ใหความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัตวิา เปนเครื่องมือ
ที่ออกแบบเพือ่วิเคราะหและวัดทักษะของนักเรียนในดานการปฏิบัต ิ หรือการกระทําที่ใหเลือก
ปฏิบัติภายใตเง่ือนไขที่ไดควบคุมไวอยางดี 
 การสอนทักษะปฏิบตั ิ
 นักวิชาการหลายทานไดนําเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะไวดังน้ี 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2535 : 88 – 89)  ไดเสนอวิธีการสอนเพือ่ใหเกิดทักษะ ดังน้ี 
 1. วิเคราะหทกัษะโดยตองพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทักษะนั้นๆ ออกมา 
 2. ตรวจสอบความสามารถเบื้องตน  ที่เกีย่วกับทักษะของผูเรียนวาเกี่ยวกับอะไรเพียงใด  
ใหทดสอบการปฏิบัตเิบื้องตนตางๆ ตามลําดับกอน – หลัง 
 3. จัดการฝกหนวยยอยตางๆ และฝกหนักในหนวยทีข่าดไป  และอาจฝกสิ่งที่เขาพอจะ
เปนอยูแลวใหชํานาญเต็มทีแ่ละใหความสนใจในสิ่งที่ยังไมชํานาญ 
 4. ขั้นอธิบายและสาธติทักษะใหผูเรยีน  เปนการแสดงทักษะทั้งหมดโดยการอธิบายการ
แสดงใหเห็นตวัอยาง  หรือใหผูเรียนชมภาพยนตรหรือจัดหาผูเชี่ยวชาญแสดงใหดูในขั้นตน         
ไมจําเปนตองอธิบายมากใหผูเรียนดูตัวอยาง  และสังเกตเอง การใชภาพยนตรสอนทักษะตางๆ 
น้ันๆ ไดมีผูสนใจศึกษากันมาก  เชน ภาพยนตรประเภทภาพชา  (Slow motion)  ของการกระโดด
สูง  เปนตน  ภาพยนตรมีคณุคาอยางยิ่งในขั้นแรกของการเรียน  และขั้นสุดทายของการเรียน 
 5. ขั้นจัดภาวะเพื่อการเรียน  3 ประการ คือ 
  5.1 จัดลําดับขั้นสิ่งเรา  และการตอบสนองใหผูเรียนไดปฏิบัติอยางถูกตอง ตามลาํดับ
กอนหลัง  สิ่งใดที่เกี่ยวเน่ืองกันตองจัดใหติดตอกัน 
  5.2 การปฏิบัติ  ตองจัดกําหนดเวลาของการปฏิบัตใิหดี  จะใชเวลาแตละครั้งนาน
เทาใดหรือแตละครั้งจะมีการหยุดพักมากนอยเพียงใด  การฝกแตละคร้ัง  อาจใชครั้งเดียวหรือกี่ครั้ง  
ตองคิดพิจารณาใหดีจะใชการปฏิบัติแบบแขงขันปฏบิตัิหรือฝกแบบรวดเร็ว  ขึ้นอยูกับขั้นตอนตางๆ 
ของการเรียนทักษะ  สําหรบัในขั้นสุดทายของการเรียนทักษะอาจใชการฝกฝนนานได 
  5.3 การใหทราบผลของการปฏิบัติ การทราบผลทันทีมี  2  อยาง คือ ทราบจาก     
คําบอกเลาของครูผูสอนและทราบผลดวยตนเอง  ในขั้นแรกๆ ควรบอกใหทราบวา เขามีขอบกพรอง



 23 

อยางไร  แบบน้ีเปนการสรางผลจากภายนอกเปนการบอกใหทราบวาจะตองแกไขอยางไร          
พอผูเรียนกาวหนาไปถึงขัน้ที่สอง  และขั้นที่สามคือ มีความชํานาญมากขึ้นเขาจะสังเกตตวัเอง   
เปนการทราบผลจากตวัเอง  โดยพิจารณาจากผลของการเคลื่อนไหวของตนเอง 
 ประสาท  อิศรปรีดา  (2523 : 174)  ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะ ดังน้ี 
 1. จงวิเคราะหทักษะออกเปนหนวยยอย แลวสอนทักษะยอยๆ น้ันใหสอดคลองตาม 
ความสามารถและระดับพัฒนาการทางสมองของผูเรียน 
 2. จงสาธิตหรือแสดงตัวอยางการตอบสนองที่ถูกตองในทกัษะนั้นๆ ใหแกผูเรียน 
 3. จงแนะนําการตอบสนองในระยะแรกเริม่ดวยการใชคาํพูดหรือกิริยาทาทาง 
 4. จัดใหมีการฝกอยางเหมาะสม  ซ่ึงตองพิจารณาถึงการฝกหัด  การพัก  กําหนด      
ชวง 
เวลาฝกและพกัใหเหมาะสมกับกิจกรรมนั้นๆ 
 5. ใหผูเรียนทราบผลการกระทํา  เพ่ือจะไดแกไขปรับปรุงการตอบสนองที่ไมถูกตอง 
ใหถูกตองสมบูรณ 
 ดี  เซคโก (De  Cecco.  1968 : 309 – 319) ไดเสนอวิธีการสอนเพือ่ใหเกิดทักษะไวดังน้ี 
 1. กอนดําเนินการสอน  ครูควรวิเคราะหทักษะที่จะสอนเสียกอนวาจะสอนทักษะอะไร 
กอนดี 
 2. ควรทดสอบความสามารถในการใชอวยัวะตางๆ ใหสัมพันธกัน 
 3. ฝกฝนเฉพาะทักษะที่ยังขาดอยู 
 4. อธิบายและสาธิตการฝกทักษะตามลําดับกอนหลัง 
 5. ดําเนินการฝกอยางตอเน่ืองกัน 
 6. ปรับปรุงแกไขใหเกิดทักษะอยางแทจริง 
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (2537 : 3 – 4)  ไดกลาวถงึขั้นตอนในการสรางแบบวดั
ภาคปฏิบัตไิวดังน้ี 
 1. วิเคราะหงานที่จะวัด (Job Analysis)  โดยเริ่มจากการศึกษาขอบเขตและลักษณะของ
ทักษะ  ตลอดจนความสามารถตางๆ ที่จะทําใหการปฏบิัติกิจกรรมทีต่องการวัดไดสําเร็จ ในการ
วิเคราะหงานมีจุดมุงหมายที่จะกําหนดลกัษณะของงาน  (Job Specification)  หรือรายการ  ของ
กิจกรรมที่จะวดัโดยจะตองเปน 
  1.1 กิจกรรมที่แยกระหวางงานนี้กับงานที่ไมใช 
  1.2 แยกระหวางผูปฏิบัติงานดีและไมดี 
 2. เลือกงาน  หรือกลุมพฤตกิรรมที่จะเปนตัวแทนของงาน  โดยกําหนดทักษะที่จะทดสอบ
ตามงานที่วิเคราะหในขอ  1  เลือกงานที่จะนํามาสรางแบบทดสอบ  แลวกําหนดวาจะวัดการปฏบิัติ
ใดและผลงานใดใหผูสอบไดแสดงใหดู  สิ่งที่ควรคํานึงคอื การเปนตวัแทนของกลุมงานที่กําลังจะวัด
ในชั้นนี้จะตองกําหนด 
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  2.1 สถานการณและเง่ือนไข 
  2.2 ความสามารถใดบางทีจ่ะวัดในวธิีการปฏิบัต ิ
  2.3 ถาจะวัดผลงานจะใหสรางอะไร  และจะดูลักษณะใดบาง 
  2.4 กําหนดเวลาใหปฏิบตั ิ
  2.5 กําหนดสิ่งที่จะสังเกตและบันทึกการสังเกต 
 3. กําหนดหนวยการวัดหรือการจัดอันดับ  ในกรณีที่งานสามารถจะแบงออกไดเปนหลาย
สวน แตละสวนจะตองกําหนดคะแนน และน้ําหนัก ตลอดจนวิธีการใหคะแนนอยางชัดเจน 
 4. กําหนดวิธีการปฏิบัตทิี่ควรจะเปน (Ideal Procedure)  และการควบคุมสถานการณ 
(Control Situation)  ซ่ึงคลายกับการกําหนดคําตอบ (Ideal Answer) ในการตรวจขอสอบอัตนัย 
นักเรียนทุกคนควรจะไดรับการทดสอบพรอมกันและเหมือนกันที่สุดเทาที่จะทําได 
 5. วางแผนดําเนินการสอบใหรัดกุม  โดยเริ่มจากเตรียมเครื่องมือที่จะตองใช  ฝก
ผูดําเนินการสอบและบันทึกการสอบ  ตรวจสอบเครื่องใชกอนลงมือสอบ  และขั้นตอนในการ
ดําเนินการสอบ 
 เชิดศักดิ ์ โฆวาสินธุ  (2529 : 116 – 118)  กลาวไดวา ในการสรางแบบทดสอบวดั
ภาคปฏิบัตเิพ่ือใหไดแบบทดสอบที่มีประสิทธิภาพ  และการสรางดําเนินไปดวยด ี ผูสรางควรปฏบิัติ
ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. เลือกวิธีปฏิบัตติางๆ ที่จะนํามาสรางเปนสถานการณหรืองานที่จะใชในแบบทดสอบ  
ซ่ึงในการเลือกวิธีปฏิบตัิน้ีตองคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
  1.1 เลือกแบบวธิีปฏิบตัิการใหเหมาะสม  โดยพิจารณาวาสามารถแทนสิ่งที่เคยเรยีน
มาแลว 
  1.2 เลือกงานโดยพิจารณาวางานนั้นควรใหนักเรียนทําเปนรายบุคคล  หรือทําเปน
กลุมเพ่ือใหการวัดถูกตองและเชื่อม่ันได 
  1.3 ถาตองเปรียบเทียบภายในกลุมผูเรียน  จะตองเลือกงานที่มีลักษณะเหมือนกัน
หรือคลายคลงึกัน 
  1.4 งานแตละชิ้นที่ใหนักเรยีนทํา  ควรใชเวลาในการทํางานไมมากนัก  ประมาณ  20 
– 30 นาที  ใหเหมาะกับระดับชั้นเรียน 
  1.5 การเลือกงานใหนักเรียนทํา  ควรมีความยากเพียงพอที่จะจําแนกผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนได 
  1.6 เลือกงานที่มีขั้นตอนของกระบวนการปฏิบัตทิี่มีขอบเขตจํากัด  และเปนงานทีอ่าจ
ใชความรูที่เรยีนในชั้นเรียนมาปรับปรุงใหการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  1.7 เลือกงานใหผูเรียนไดปฏิบัต ิ โดยใชทักษะหลายๆ ดานประกอบกัน  หรือ
ผสมผสานกันจึงจะดี  เชน  การทําโตะ  เปนงานที่ตองอาศัยทักษะหลายดานประกอบกับ  เชน   
การวัด  การเลื่อยไม  การไสกบ  การใชสิ่ว  การตอกตะป ูเปนตน 
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 2. วิเคราะหปฏิบัติการตางๆ ที่เลือกไวเพ่ือนํามากําหนดเปนงานที่จะใหนักเรียนปฏิบัต ิ
ขั้นตอนนี้หมายความวา  ผูดําเนินการสรางแบบทดสอบจะตองรูวาปฏิบัติการที่จะทํานั้นคืออะไร    
มีลักษณะอยางไร  จะตองใชเครื่องมือ หรือวัสดุอะไรบาง  เปนงานทีมี่ความยากลาํบากมากนอย
เพียงใด และงานนั้นใชเวลาในการปฏิบตัมิากนอยแคไหน  แลวจึงกาํหนดงานหรือแบบฝกหัดให
นักเรียนทํา 
 3. จัดเตรียมวสัดุอุปกรณตางๆ ที่จําเปนสาํหรับการทํางานตลอดจนพิจารณากําหนด
เง่ือนไขตางๆ ของการทํางาน 
 4. กําหนดจุดมุงหมายของงานหรือสิ่งที่ตองการจะวัดในตัวแบบทดสอบ โดยพิจารณาจาก
จุดมุงหมายของรายวิชา  การกําหนดจุดมุงหมายของงานนี้ อาจใชจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ที่
วิเคราะหไดของรายวิชานั้นๆ มากําหนดก็ได 
 5. จุดเนนสําคัญเฉพาะทีต่องการทดสอบ  เขียนออกมาจากตัวขอสอบ  ซ่ึงตองคํานึงถึง 
สิ่งตอไปน้ี   
  5.1 ความสําคญัของความสมัพันธระหวางงาน  แตละงานในชุดของแบบทดสอบนั้น ๆ 
  5.2 อํานาจจําแนกของงานแตละงานที่จะเปนดัชนีบอกความสามารถของผูสอบ 
  5.3 ความเปนปรนัยและความเชื่อม่ันของการประเมินผล และการใหคะแนน 
 6. นําขอสอบที่สรางขึ้นแตละขอไปรวมกนั  เปนแบบทดสอบภาคปฏิบัต ิ พรอมกับสราง
แบบประเมินและกอนที่จะนําแบบทดสอบไปใชจริงควรมีไดมีการตรวจขอสอบแตละขออีกครั้ง  โดย
อาศัยหลักการที่กลาวมาขางตน 
 7. สรางแบบประเมินผล  แบบประเมินผลสําหรับขอสอบภาคปฏิบตัิมีหลายประเภท  เชน  
การจัดอันดับ  (Ranking)  ใชมาตราสวนประมาณคา  (Rating scales)  ใชแบบตรวจสอบรายการ  
(Checklists)  หรือใชบันทกึตางๆ  (Records)  เปนตน  ซ่ึงผูสรางแบบทดสอบจะตองพิจารณา
เลือกใชใหเหมาะสมกับงานที่จะใหนักเรยีนปฏิบตั ิ ในการประเมินผล  จึงตองใชการสังเกตเปน
เครื่องมือหลักในการเก็บขอมูล 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการฝกทักษะปฏิบัต ิ
 สําหรับการวิจัยเกี่ยวของกับแบบทดสอบวดัทักษะปฏบิตัิมีดังน้ี 
 ปาริชาต ิ บัวเจริญ  (2531 : ง – จ)  ไดสรางเครื่องมือวัดความสามารถดานงานเชื่อมโลหะ
เบื้องตนของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง  สาขาวิชาชางอุตสาหกรรม และสราง
เกณฑมาตรฐานสําหรับทองถิ่น  เครื่องมือที่สรางขึ้นมี  2  ชนิดคือ  แบบสังเกตวดัการปฏิบัต ิ    
งานเชื่อมโลหะเบื้องตนจํานวน  8  ฉบับ  และแบบทดสอบวัดความเขาใจสถานการณในการ
ปฏิบัติงานเชือ่มไฟฟาและกาซรอยตอชน  ทาราบ  ทาขนานนอน  ทาตั้ง  และทาเหนือศีรษะ โดยใช
กลุมตัวอยางที่รูแลว พบวาแบบสังเกตทกุฉบับมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่
ระดับ  .01 
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 ผุสดี  อัศวชัยสุวิกรม (2537 : บทคัดยอ)  ไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิว์ิชางานผา
และการตัดเยบ็  1  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 จํานวน  380  คน ในจังหวัดสระบุรี  ผูวิจัย
ไดสรางแบบทดสอบแบงออกเปน  2  สวน  คือ  แบบทดสอบภาคปฏิบัติจํานวน  2  ฉบับ ไดแก  
แบบทดสอบงานเสื้อคอกลม  และแบบทดสอบงานเสื้อคอวาย  กับแบบทดสอบภาคทฤษฎีจํานวน  
1  ฉบับ  ผลการศึกษาพบวา  แบบทดสอบภาคปฏบิตัิจํานวน  2  ฉบับ คือ แบบทดสอบงาน      
เสื้อคอกลม  จํานวน  15 ขอ  และแบบทดสอบงานเสื้อคอฮาวาย  จํานวน  16  ขอ  ไดผานการ
พิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน  5  คน  มีคาความยากเฉลี่ยของแบบทดสอบ  เทากับ  .63  
และ  .54  ตามลําดับ  คาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของแบบทดสอบเทากบั  .51  และ  .60  ตามลําดบั  
สวนแบบภาคทฤษฎี  จํานวน  30  ขอ พบวาขอสอบมคีาความยากงายระหวาง  .20  ถึง  .80 และ
คาอํานาจจําแนกมีคาตั้งแต  0.20  ขึ้นไป 
 อิศราภรณ  แซตัง  (2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการสรางแบบทดสอบภาคปฏิบตั ิ   
ตารางทํางานดานการทําคะแนนนักเรียน  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  ไมโครซอฟทเอ็กเซล       
ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ.2524  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  กลุมตวัอยางไดจากการ
สุมอยางงายของนักเรียนโรงเรียนบางกะป  กรุงเทพฯ ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  แผนการเรียน
วิทยาศาสตร – คณิตศาสตร  จํานวน  84  คน  ผลการศึกษาพบวา  แบบทดสอบภาคปฏิบตั ิ 
ตารางทํางานดานการทําคะแนนนักเรียนโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปไมโครซอฟทเอ็กเซล จํานวน  17 
ขอ  ไดผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  มีคาความยากงายเฉลีย่เทากับ  0.67  
และคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ  0.47 
 สรุปไดวา  การจะเลือกใชแบบประเมินชนิดใดนั้น  ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการเรียนรู
และลักษณะกจิกรรม หรืองาน ไมมีวิธีใดที่มีความสมบรูณในตัวเองที่จะใชวัดผลการศึกษาดานการ
ปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ  บางครั้งอาจตองใชหลายวิธีรวมกัน  สิ่งที่สําคัญคอื นํ้าหนักคะแนน
และวธิีการใหคะแนน ตองตกลงกันใหเขาใจเปนที่ยอมรับของทุกฝาย เพ่ือไมใหเกิดความขัดแยงขึ้น 
 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรการเรียนการสอนสาระการเรียนรู กลุมการงาน
อาชีพ 
    และเทคโนโลย ี
 การพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงพัฒนาใหเปนคนที่สมบูรณและ
สมดุลทั้งดานจิตใจ  รางกาย  สติปญญา  อารมณ และสังคม โดยมุงเนนการพัฒนาใหผูเรียนมี
ความรู ความสามารถ ทั้งดานวิชาการ  วชิางาน  และวชิาชีวติ เพ่ือใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคม
ไดอยางมีความสุข พ่ึงตนเองได อยูรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค พัฒนาสังคม และสิ่งแวดลอม 
 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนา
ผูเรียนใหมีทกัษะในการทํางาน  ทํางานเปน  รักการทํางาน  ทํางานรวมกับผูอ่ืนได มีความสามารถ
ในการจัดการ  การวางแผนออกแบบการทํางาน  สามารถนําเอาความรูเทคโนโลยีและเทคโนโลยี
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สารสนเทศมาใช และประยกุตใชในการทาํงาน  สราง  พัฒนางานผลิตภัณฑ  ตลอดจนวิธีการใหม 
เพ่ือพัฒนาคุณภาพของงานและการทํางาน 
 4.1 ความสําคัญ ธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะ 
 กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู  ความ
เขาใจเกี่ยวกบังาน  อาชีพ และเทคโนโลยี มีทักษะการทํางาน  ทักษะการจัดการ  สามารถนํา
เทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีตาง ๆ มาใชในการทํางานอยางถูกตอง เหมาะสม คุมคา และมี
คุณธรรม สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม สามารถทํางานเปนหมูคณะ มีนิสัยรักการ
ทํางาน เห็นคุณคาและมีเจตคตทิี่ดีตองาน ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่เปนพ้ืนฐาน 
ไดแก ความขยัน ซ่ือสัตย ประหยัด และอดทน อันจะนําไปสูการใหผูเรียนสามารถชวยเหลือตนเอง 
และพ่ึงตนเองไดตามพระราชดําริเศรษฐกจิพอเพียง สามารถดํารงชีวติอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
รวมมือและแขงขันในระดับสากลในบรบิทของสังคมไทย 
 4.2 วิสัยทัศน 
 วิสัยทศันของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระที่เนนกระบวนการทํางานและการ
จัดการอยางเปนระบบ พัฒนาความคิดสรางสรรค มีทักษะการออกแบบงานและการทํางานอยางมี
กลยุทธ โดยใชกระบวนการเทคโนโลยี และเทคโนโลยสีารสนเทศ ตลอดจนนําเทคโนโลยีมาใชและ
ประยุกตใชในการทํางาน รวมทั้งการสราง พัฒนาผลิตภัณฑ หรือวิธีการใหม เนนการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และพลังงานอยางประหยัดและคุมคา เพ่ือใหบรรลุวิสัยทัศน
ดังกลาว กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี จึงกําหนด การเรียนรูที่ยดึงาน กระบวนการจัดการและ
การแกปญหาเปนสําคัญ  บนพ้ืนฐานของการใชหลักการและทฤษฎีเปนหลักในการทํางานและการ
แกปญหา งานที่นํามาฝกฝนเพื่อบรรลุวสิยัทัศนของกลุมน้ัน เปนงานเพื่อการดํารงชีวติในครอบครัว 
และสังคม และงานเพื่อการประกอบอาชพี ซ่ึงงานทั้งสองประเภทนี้ เม่ือผูเรียนไดรับการฝกฝนและ
ปฏิบัตติามกระบวนการเรียนรูของกลุมการงานอาชพีและเทคโนโลยแีลว  ผูเรียนจะไดรับการปลกูฝง
และพัฒนาใหมีคุณภาพและศีลธรรม  การเรียนรูจากการทํางานและการแกปญหาของกลุมการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี จึงเปนการเรียนรูทีเ่กิดจากการบูรณาการ  ความรู  ทักษะ และความดีที่หลอม
รวมกันจนกอใหเกิดคุณลักษณะของผูเรยีน ทั้งดานคุณภาพและศีลธรรมตามมาตรฐานการเรยีนรูที่
กําหนด 
 4.3 คุณภาพของผูเรียน 
 กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี มุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวมเพ่ือใหเปนคนดี มีความรู 
ความสามารถ โดยมีคณุลักษณะที่พึงประสงคดังน้ี 
 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการดํารงชีวิตและครอบครัว  การอาชีพ  การออกแบบ และ
เทคโนโลยี เทคโนโลยีสารสนเทศ และเทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
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 มีทักษะในการทํางาน  การประกอบอาชพี  การจัดการ  การแสวงหาความรู เลือก ใช 
เอ้ือเฟอ เสียสละ และมีวินัยในการทํางาน เห็นคุณคาความสําคัญของงานและอาชีพสุจริต ตระหนัก
ถึงความสําคญัของสารสนเทศ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และพลังงาน 
 เม่ือจบแตละชวงชั้น ผูเรียนตองมีความสามารถดังตอไปน้ี 
 ชวงชั้นที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
 สามารถชวยเหลือตนเองเกีย่วกับงานในกิจวัตรประจําวัน  ชวยเหลอืงานในครอบครัว  ใช
เทคโนโลยีและเทคโนโลยสีารสนเทศขั้นพ้ืนฐานได  สามารถคิดและสรางสิ่งของเครื่องใชใน
ชีวติประจําวันอยางงาย ๆ ทํางานตามทีไ่ดรับมอบหมายดวยความรับผิดชอบ  ขยนั  ซ่ือสัตย  
ประหยัด  อดออม  ใชพลังงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดอยางประหยัด 
 
 
 ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 
 สามารถชวยเหลือตนเอง ครอบครัวและชมุชน ทํางานอยางมีขั้นตอน มีทักษะในการจัดการ 
มีความคิดริเริม่สรางสรรคในการทํางาน  เลือก  ใชเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศไดเหมาะสม
กับงาน  สามารถคิด  ออกแบบ  สราง  ดัดแปลงสิ่งของเครื่องใชในชีวติประจําวันงาย ๆ ทํางานดวย
ความรับผิดชอบ  ขยัน  ซ่ือสัตย  ประหยัด  อดออม  อดทน  ใชพลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางคุมคาและถูกวิธ ี
 ชวงชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 
 มีทักษะการทาํงานอาชีพสุจริต  มีทักษะการจัดการ  ทํางานอยางเปนระบบและมีกลยุทธ  
ทํางานรวมกับผูอ่ืนได  เห็นคุณคาของงานอาชีพสุจริต  เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ  เลือก  
ใชเทคโนโลยแีละเทคโนโลยีสารสนเทศไดเหมาะสมกับงานและอยางถูกตอง  มีคุณธรรม  สามารถ
คิด  ออกแบบ  สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหมในการทํางาน  ทํางานดวยความ
รับผิดชอบ  ขยัน  ซ่ือสัตย  ประหยัด  อดออม  มุงม่ัน  อดทน  ใชพลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางคุมคาและถูกวิธ ี
 ชวงชั้นที่ 4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 
 มีทักษะการทาํงานอาชีพสุจริต  มีทักษะการจัดการ  ทํางานอยางเปนระบบและมีกลยุทธ  
ทํางานรวมกับผูอ่ืนได  เห็นคุณคาของงานอาชีพสุจริต  เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ  เลือก  
ใช และประยกุตเทคโนโลยแีละเทคโนโลยีสารสนเทศใหเหมาะสมถูกตองและมีคณุธรรม  สามารถ
คิด  ออกแบบ  สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม ๆ ในการทํางาน  ทํางานดวยความ
รับผิดชอบ  ตรงตอเวลา  ขยัน  ซ่ือสัตย  ประหยัด  อดออม  มุงม่ัน  อดทน  เอ้ือเฟอ  เสียสละ     
ใชพลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางคุมคาและถูกวธิ ี
 4.4 สาระ 
 สาระที่เปนความรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี ประกอบดวย 
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 สาระที่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครวั 
 สาระที่ 2  การอาชีพ 
 สาระที่ 3  การออกแบบและเทคโนโลย ี
 สาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 สาระที่ 5  เทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
 
 สาระที่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครวั 
 เปนสาระที่เกีย่วกับการทํางานในชีวติประจําวันทั้งในระดับครอบครวั  ชุมชน  และสังคม 
ที่วาดวยงานบาน  งานเกษตร งานชาง  งานประดิษฐ และงานธุรกิจ 
 สาระที่ 2  การอาชีพ 
 เปนสาระที่เกีย่วของกับหลกัการ  คุณคา  ประโยชนของการประกอบอาชีพสุจริต  ตลอดจน
การเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
 สาระที่ 3  การออกแบบและเทคโนโลย ี
 เปนสาระที่เกีย่วกับการพัฒนาความสามารถของมนุษยในการแกปญหา และสนองความ
ตองการของมนุษยอยางสรางสรรค โดยนําความรูมาใชกับกระบวนการเทคโนโลยี สรางและใช
สิ่งของ  เครื่องใช  วิธีการ  และเพ่ิมประสทิธิภาพในการดํารงชีวิต 
 สาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 เปนสาระที่เกีย่วกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ  การติดตอสื่อสาร  การคนหาความรู  
การสืบคน  การใชขอมูลและสารสนเทศ  การแกปญหา  หรือสรางงาน  คุณคาและผลกระทบของ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 สาระที่ 5  เทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
 เปนสาระที่เกีย่วกับการนําเทคโนโลยี และเทคโนโลยสีารสนเทศมาใชในการทํางานที่
เกี่ยวกับการดํารงชีวิตและครอบครัว และการอาชีพ 
 4.5 มาตรฐานการเรียนรู 
       4.5.1 มาตรฐานการเรยีนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
  สาระที่ 1  การดํารงชีวิตและครอบควั 
  มาตรฐาน ง 1.1  เขาใจ  มีความคิดสรางสรรค  มีทักษะ  มีคุณธรรม  มีจิตสํานึก  
ในการใชพลังงาน  ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในการทํางาน เพ่ือการดํารงชีวิต และครอบควัที่
เกี่ยวของกับงานบาน  งานเกษตร  งานชาง  งานประดิษฐ  และงานธุรกิจ 
  มาตรฐาน ง 1.2  มีทักษะ  กระบวนการทํางาน  และการจัดการ  การทํางานเปน
กลุม  การแสวงหาความรู  สามารถแกปญหาในการทาํงาน  รักการทํางาน และมีเจตคตทิี่ดีตองาน 
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  สาระที่ 2  การอาชีพ 
  มาตรฐาน ง 2.1  เขาใจ  มีทักษะ  มีประสบการณในงานอาชีพสุจริต  มีคุณธรรม  
มีเจตคตทิี่ดีตองานอาชีพ  และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต 
  สาระที่ 3  การออกแบบและเทคโนโลย ี
  มาตรฐาน ง 3.1  เขาใจธรรมชาติและกระบวนการเทคโนโลยี  ใชความรู  ภูมิ
ปญญา  จินตนาการ และความคิดอยางมีระบบ  ในการออกแบบ  สรางสิ่งของ  เครื่องใช  วิธกีาร
เชิงกลยุทธตามกระบวนการเทคโนโลยี  สามารถตัดสนิใจเลอืกใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอ
ชีวติ  สังคม  สิ่งแวดลอม  โลกของงาน และอาชีพ 
  สาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  มาตรฐาน ง 4.1  เขาใจเห็นคุณคา  และใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
สืบคนขอมูล  การเรียนรู  การสื่อสาร  การแกปญหา  การทํางานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธผิล และมีคุณธรรม 
  สาระที่ 5  เทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
  มาตรฐาน ง 5.1  ใชเทคโนโลยีในการทํางาน  การผลิต  การออกแบบ  การ
แกปญหา  การสรางงาน  การสรางอาชีพสุจริต  อยางมีความเขาใจ  มีการวางแผนกลยุทธ และมี
ความคิดสรางสรรค 
 
       4.5.2  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
  สาระที่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครวั 
  มาตรฐาน ง 1.1 เขาใจ  มีความคิดสรางสรรค  มีทักษะ  มีคุณธรรม  มีจิตสํานึกใน
การใชพลังงานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  ในการทํางานเพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัวที่เกี่ยวของ
กับงานบาน  งานเกษตร  งานชาง  งานประดิษฐ และงานธุรกิจ 
  มาตรฐาน ง 1.2  มีทักษะ  กระบวนการทํางาน และการจัดการ  ทํางานเปนกลุม  
การแสวงหาความรู  สามารถแกปญหาในการทํางาน  รักการทํางาน และมีเจตคตทิี่ดีตองาน 
  สาระที่ 2  การอาชีพ 
  มาตรฐาน ง 2.1  เขาใจ  มีทักษะ  มีประสบการณในงานอาชีพสุจริต  มีคุณธรรม  
มีเจตคตทิี่ดีตองานอาชีพ  และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต 
  สาระที่ 3  การออกแบบและเทคโนโลย ี
  มาตรฐาน ง 3.1  เขาใจธรรมชาติและกระบวนการเทคโนโลยี  ใชความรู  ภูมิ
ปญญา  จินตนาการและความคิดอยางมีระบบในการออกแบบ  สรางสิ่งของเครื่องใช  วิธีการเชิงกล
ยุทธตามกระบวนการเทคโนโลยี  สามารถตัดสินใจ  เลอืกใชเทคโนโลยีทางสรางสรรคตอชวีิต  
สังคม  สิ่งแวดลอม  โลกของงานและอาชีพ 
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  สาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  มาตรฐานที่ ง 4.1  เขาใจ  เห็นคุณคา  และใชกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศใน
การสืบคนขอมูลการเรียนรู  การสื่อสารการแกปญหา  การทํางานและอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธผิล และมีคุณธรรม 
  สาระที่ 5  เทคโนโลยีเพ่ือการทํางานและอาชีพ 
  มาตรฐาน ง 5.1  ใชเทคโนโลยีในการทํางาน  การผลิต  การออกแบบ  การ
แกปญหา  การสรางงาน  การสรางอาชีพสุจริตอยางมีความเขาใจ  มีการวางแผนเชิงกลยุทธ และ  
มีความคิดสรางสรรค 
 4.6 กระบวนการเรียนรู 
       4.6.1  กลวธิีการจัดการเรียนรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  กลวธิีการจัดการเรียนรูเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรู สําหรับกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี แนวความคิดหลัก (Main Concept) ของกลวธิี
การจัดการเรียนรูมีลักษณะดังตอไปน้ี 
  1. จัดการเรียนรูใหครบองครวมของการพัฒนาตามศักยภาพของผูเรียน คือ ผูเรียน
ตองมีทั้งความรู  ทักษะ/กระบวนการ  คณุธรรม  จริยธรรมและคานยิม 
  2. การจัดการเรียนรูตองกําหนดเปนงาน (TASK) โดยแตและงานตองเปนไปตาม
โครงสรางการเรียนรูของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี ทั้ง 7 หัวขอ คือ 
      - ความหมายของงาน 
      - ความสําคัญและประโยชน 
      - มีทฤษฎสีนับสนุนหลกัการของงาน 
      - วิธีการและขั้นตอนของการทํางาน 
      - กระบวนการทํางาน  การจัดการ  เทคโนโลยี  เทคโนโลยีสารสนเทศ และ
แนวทางในการประกอบอาชีพ 
      - การนําเทคโนโลยี  เทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการทํางาน  การสรางและ
พัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม ๆ 
      - คุณธรรม  จริยธรรม และคานิยมในการทํางานและประกอบอาชีพ 
  ผูสอนสามารถสอนแตละงานครบหรือไมทั้ง 7 หัวขอก็ได ขึ้นอยูกับลักษณะงาน แต
ทั้งน้ีจะตองสอนครบทั้งมาตรฐานดานความรู  ดานทักษะ/กระบวนการ และดานคุณธรรม  จริยธรรม 
และคานิยม 
  3. การจัดการเรียนรู  ผูสอนสามารถนําความรู  ทักษะ/กระบวนการ  คุณธรรม  
จริยธรรม และคานิยม  จากสาระภายในกลุมมาบูรณาการกันได หรือนําสาระจากกลุมวิชาอ่ืนมา
บูรณาการกับสาระของกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีก็ได  เพ่ือใหผูเรียนสามารถปฏิบตัิงานตาม
กระบวนการเรียนรูตาง ๆ เชน กระบวนการทํางาน  กระบวนการคดิ  กระบวนการตัดสินใจ  
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กระบวนการแกปญหา  กระบวนการกลุม  กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม ฯลฯ จนเกิดทักษะใน
การทํางาน และไดชิ้นงาน  รวมทั้งสรางพัฒนางานและวิธีการใหม 
  4. จัดการเรียนรูได  ทั้งภายในชั้นเรียน  นอกชั้นเรียน  โดยจัดในสถานปฏิบัติงาน
แหลงวิทยาการ  สถานประกอบการ  สถานประกอบอาชีพอิสระ ฯลฯ  ทั้งน้ีใหขึ้นอยูกับสภาพความ
พรอมของสถานศึกษา  ผูเรียน  และดุลพินิจของผูสอน โดยคํานึงถึงสภาพการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม  เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี 
  5. จัดการเรียนรูโดยกระตุนใหผูเรียนกําหนดงานที่มีความหมายกับผูเรียน ซ่ึงจะทํา
ใหผูเรียนเห็นประโยชน  ความสําคัญ  เห็นคุณคา  ยอมทําใหเกิดความภาคภูมิใจในการปฏิบตัิงาน 
  6. จัดการเรียนรูโดยผูสอนตองคํานึงถึงความตองการ  ความสนใจ  ความพรอมทาง
รางกาย  อุปนิสัย  สติปญญา และประสบการณเดิมของผูเรียน 
       4.6.2  รูปแบบการจัดการเรียนรู 
  เพ่ือใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีจึง
เสนอแนะรูปแบบการจัดการเรียนรู ดังน้ี 
 
 
รูปแบบการจดัการเรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 1. การเรียนรูจากการปฏิบตัิจริง 
 2. การเรียนรูจากการศึกษาคนควา 
 3. การเรียนรูจากประสบการณ 
 4. การเรียนรูจากการทํางานกลุม 
 4.7 การวัดและประเมลิผล 
 เพ่ือที่จะทราบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพียงใด  
จําเปนตองมีการวัดและประเมินผลการเรยีนรูของผูเรียน  ในอดีตการวัดและประเมินผลสวนใหญให
ความสําคัญกบัการใชขอสอบซึ่งไมสามารถสนองเจตนารมณการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนคิด 
ลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการหลากหลาย  เพ่ือสรางองคความรูดังน้ันผูสอนตองตระหนักวาการเรียน
การสอนและการวัดผลประเมินผลเปนกระบวนการเดียวกันและจะตองวางแผนไปพรอม ๆ กัน 
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       4.7.1 แนวทางการวัดผลและประเมนิผลการเรียนรู 
  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูจะบรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนการสอน
ที่วางได ควรมีแนวทางดังตอไปน้ี 
  1. ตองวัดและประเมินผลทั้งความรู  ความคิด  ความสามารถ  ทักษะและ
กระบวนการเจตคติ  คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  รวมทั้งโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน 
  2. วิธีการวัดและประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูทีก่ําหนดไว 
  3. ตองเก็บขอมูลที่ไดจากการวัดและประเมินผลตามความเปนจริง และตอง
ประเมินผลภายใตขอมูลที่มีอยู 
  4. ผลการวัดและประเมนิผลการเรียนรูของผูเรียนตองนําไปสูการแปลผลและ
ขอสรุปที่สมเหตุสมผล 
  5. การวัดและประเมินผลตองมีความเที่ยงตรงและเปนธรรม  ทั้งในดานของวิธีการ
วัดโอกาสของการประเมิน 
       4.7.2 วัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล 
  1. เพ่ือวินิจฉัยความรูความสามารถ  ทักษะและกระบวนการ  เจตคต ิ คุณธรรม  
จริยธรรม  และคานิยมของผูเรียน และเพื่อสงเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถและทักษะ
ไดเต็มตามศกัยภาพ 
  2. เพ่ือใชเปนขอมูลปอนกลบัใหแกตวัผูเรยีนเองวาบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู
เพียงใด 
  3. เพ่ือใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทยีบถึงระดับพัฒนาการของ
การเรียนรู 
  การวัดและประเมินผลจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอกระบวนการเรียนการสอน 
วิธีการวัดและประเมินผลทีส่ามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนอยางแทจริงของ
ผูเรียนและครอบคลุมกระบวนการเรียนรูและผลการเรยีนรูทั้ง 3 ดานตามที่กลาวมาแลวจึงตองวัด
และประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic  assessment) 
       4.7.3 การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 
  กิจกรรมการเรียนรูของผูเรียนมีหลากหลาย  เชน  กิจกรรมในชั้นเรยีน  กิจกรรม  
การปฏิบัติ  กจิกรรมสํารวจภาคสนาม  กิจกรรมการสํารวจตรวจสอบ  การทดลอง  กิจกรรม  ศึกษา
คนควา  กิจกรรมศึกษาปญหาพิเศษหรือโครงงาน ฯลฯ  อยางไรก็ตาม ในการทํากิจกรรมเหลานี้ตอง
คํานึงถึงวาผูเรียนแตละคนมีศักยภาพแตกตางกัน  ผูเรียนแตละคนจงึอาจทํางานชิ้นเดียวกันไดเสร็จ
ในเวลาที่แตกตางกัน  และผลงานที่ไดกอ็าจแตกตางกันดวย  เม่ือผูเรียนทํากิจกรรมเหลานี้แลวก็
จะตองเก็บรวบรวมผลงาน เชน รายงาน  ชิ้นงาน  บันทึก  และรวมถึงทักษะปฏิบตัิตาง ๆ  เจตคติ  
ความรัก  ความซาบซึ้ง  กิจกรรมที่ผูเรียนไดทําและผลงานเหลานี้ตองใชวิธีประเมินที่มีความ
เหมาะสมและแตกตางกันเพ่ือชวยใหสามารถประเมินความรูความสามารถ และความรูสึกนึกคดิที่
แทจริงของผูเรียนได  การวัดและประเมินผลจากสภาพจริงจะมีประสิทธิภาพก็ตอเม่ือมีการประเมิน
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หลาย ๆ ดาน  หลากหลายวิธีการ  ในสถานการณตาง ๆ ที่สอดคลองกับชีวติจริง และตองประเมิน
อยางตอเน่ือง  เพ่ือจะไดขอมูลที่มากพอที่จะสะทอนความสามารถที่แทจริงของผูเรียนได 
 4.8 แหลงการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนรูกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี ผูเรียน ผูสอนสามารถศึกษาหา
ความรูหรือเรียนรูจากแหลงความรูที่มีอยู ดังน้ี 
 1. ภูมิปญญาทองถิ่น/ปราชญชาวบาน ทีมี่ความรูความสามารถ  มีประสบการณ  ประสบ
ความสําเร็จในงาน/อาชีพ ที่มีอยูในชุมชนทองถิ่น  ผูนําชุมชน ฯลฯ 
 2. แหลงวิทยาการ ไดแก สถาบัน  องคกร  หนวยงาน  หองสมุด  ศูนยวิชาการทั้งภาครัฐ
และเอกชน ซ่ึงใหบริการความรูในเรื่องตาง ๆ 
 3. สถานประกอบการ  สถานประกอบวชิาชีพอิสระ  โรงงานอุตสาหกรรม  หนวยงานวิจัยใน
ทองถิ่น  ซ่ึงใหบริการความรู  ฝกอบรมเกี่ยวกับงาน  และวชิาชีพตาง ๆ ที่มีอยูในชุมชนทองถิน่ 
 4. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน อุทยานแหงชาติ  สวนสัตว  พิพิธภัณฑ ฯลฯ 
 5. สื่อสิ่งพิมพตาง ๆ  เชน  แผนพับ  วารสาร  หนังสืออางอิง  หนังสือพิมพ ฯลฯ 
 6. สื่ออิเล็กทรอนิกส  เชน  อินเทอรเน็ต  ซีดี-รอม  วีซีดี  วีดิทัศน  คอมพิวเตอรชวยสอน 
(CAI) ฯลฯ 
 โดยสรุปแลว  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระที่เนนการทํางาน  
กระบวนการทํางานและการจัดการอยางเปนระบบ  พัฒนาความคิดสรางสรรค  มีทักษะการ
ออกแบบงาน และการทํางานอยางมีกลยุทธ  โดยใชกระบวนการเทคโนโลยี  เทคโนโลยีสารสนเทศ  
และการสื่อสาร  ตลอดจนนําเทคโนโลยีจากภูมิปญญาพื้นบานและเทคโนโลยีสากลมาประยุกตใชใน
การทํางาน  การสรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม ๆ  เปนการเรียนรูที่เกิดจากการ    
บูรณาการ ความรู  ความสามารถ  ทักษะ และความดีทีห่ลอมรวมกันจนกอเกิดเปนคุณลักษณะของ
ผูเรียนตามมาตรฐานการเรยีนรูที่กําหนด 
 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
ความหมายของการประดิษฐเศษวัสดุ 

 งานประดิษฐวสัดุเหลือใช คอื การนําเอาสิ่งของที่ไมใชแลวมาทําใหเกดิประโยชนและมี
ความคิดสรางสรรคนํามาประดิษฐเปนของเลน ของใช ของตกแตง และของชํารวย เปนการฝกฝนให
เด็กรูจักการประหยัด รูสึกเสียดายสิ่งของตาง ๆ ที่จะทิง้ไป เพราะรูวาสิ่งเหลานั้นอาจจะนํามา
ประดิษฐเปนของเลนของใชได  การที่มีประสบการณในการทําวัสดเุหลือใชเหลานี้มาเปนประโยชนทํา
ใหรูคุณคาของวัสดุเหลือใช   ตาง ๆ เปนการปลูกฝงนิสัย เปนผูชางคิดชางประดิษฐตอไปภายหนา 
 ปจจุบันเรากําลังประสบปญหาในเรื่องเศรษฐกิจ และคาครองชีพสูง  เครื่องอุปโภคบริโภคมี
ราคาแพงกวาเดิมมาก  ถาลองพิจารณากันถึงเรื่องการจับจายใชสอย สิ่งของที่จําเปนตองใชเรา
อาจจะไมตองซื้อก็ได  ถาเราสามารถรูจักการประดิษฐจากวัสดุราคาถกู หรือวัสดุเหลือใชในบาน 
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นํามาดัดแปลงเปนของเลนของใชของตกแตงภายในบาน  นอกจากในการประดิษฐตุกตาของเลน 
หรือการประดิษฐงานฝมือตาง ๆ ไวใชเอง หรือกํานัลเพ่ือนฝูง ยอมเปนที่สนใจของเด็ก  เด็ก ๆ จะ
มาชวยกันทํา ทําใหเกิดประสบการณและทักษะในการทํางานประดิษฐ และเกิดความคิดสรางสรรค
เปนการปลูกฝงนิสัยที่ดี รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  นอกจากจะทําไวใชเอง หรือมอบให
เพ่ือน และยังอาจทําจําหนายไดเปนการเพิ่มพูนรายไดสําหรับครอบครัวอีกสวนหนึ่งได 

แหลงที่มาของวัสดุเหลือใช 
 วัสดุเหลือใชน้ันอาจจะหาไดจากที่ตาง ๆ ดังน้ี 
 1. วัสดุที่ไดจากของเหลือใชในชวีิตประจําวันทุก ๆ คน เชน เม่ือซ้ือยาสีฟน สบู มาใช ของที่
เหลือใชก็คือกลองยาสีฟน และกลองสบู  ฉะนั้น ของที่เปนเศษวัสดุจึงมีมากมาย จากการที่เราใชของ
จําเปนทุก ๆ วัน เชน แกนกระดาษชําระ  แกนหลอดดาย  ขวดแชมพูสระผม  กลองกระดาษตาง ๆ  
ขวดพลาสติก ฯลฯ 
 2. วัสดุเหลือใชที่ไดจากทรพัยากรธรรมชาติ เชน เปลอืกหอย  กอนหิน  ลูกสน  เมล็ดพืช  
ที่หาไดจากภูมิประเทศ  โดยที่เราไปทศันาจรสถานที่ตาง ๆ ก็เก็บและนํามาใชประดิษฐได   ถา
ไดผลดีและตองการทํามากขึ้นก็อาจจะสั่งซ้ือไดในราคาถูก 
 3. วัสดุเหลือใชไดจากโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ เชน โรงงานทอผาจะมีแกนหลอดดายทอ
ผา ซ่ึงเปนกระดาษหรือพลาสติก หรือที่ชํารุดเปนของที่โรงงานทิ้ง เชน โรงงานเย็บเสื้อโหล  วัสดุ
เหลือใชที่มีกค็ือ แกนหลอดดาย หรือเศษผา เปนตน  สิ่งเหลานี้ก็สามารถนํามาประดิษฐเปนสิ่งของ
ตาง ๆ ไดเหมือนกัน  ฉะนั้นผูที่อยูใกลโรงงานอุตสาหกรรม อาจจะตองรูเห็นเกี่ยวกับวัสดุเหลอืใชอ่ืน 
ๆ อีกมากมาย หรือสามารถไตถามผูทีท่าํงานในโรงงานเหลานั้นก็ได  วัสดุเหลือใชเหลานี้มีมาก ซ่ึง
ถาไมไดมาเปลาก็อาจซื้อไดในราคาถูก หรืออาจจะไดจากการสะสมของเราเอง ญาติพ่ีนองและเพื่อน
ฝูงก็ได 

การพิจารณาวัสดุเหลือใชที่จะนํามาประดิษฐ 
 เน่ืองจากวัสดุเหลือใชน้ันมีมากมายหลายชนิด บางชนิดนั้นก็เหมาะที่จะนํามาประดิษฐเปน
อยาง ๆ บางชนิดก็ไมเหมาะในการทํา  ฉะนั้นเราควรไดพิจารณาวัสดุตาง ๆ เสียกอนที่จะนํามา
ประดิษฐ เปนตน 
 1. วัสดุเหลือใชน้ันจะตองไมแหลมคมและแตกงาย เพราะถานํามาประดิษฐแลวอาจจะเกิด
อันตรายแกการเลน การใชได เชน เปลือกหอยเมนที่มีหนามแหลม หรือหลอดไฟท่ีเสียกอนที่จะ
นํามาประดิษฐ    เปนตน 
 2. วัสดุเหลือใชไมมีสารเคมีที่เปนพิษเจือปนอยู หมายถึง สิ่งที่เคลอืบอยูภายนอกหรือบรรจุ
อยูภายใน เชน ถานไฟฉายซึ่งมีสารเคมีบรรจุอยูภายใน ถาเรานํามาประดิษฐโดยนํามาซอนบนกลัก
ไมขีดไฟ ทําเปนรถบรรทุกน้ํามันใหเด็กเลน เม่ือนานวันสารเคมีที่มีอยูในถานไฟฉายก็จะไหลซึม
ออกมา เม่ือเด็กเลนแลวไปถูกเขาก็จะเกดิอันตรายได  หรือขวดจําพวกใสนํ้ายาลางหองน้ําซึ่งมีความ
แรงมาก ถาเรานําขวดเหลานั้นมาใชโดยไมลางใหหมดจด นํ้ายาเหลานั้นก็จะทําใหเกิดอันตราย
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เชนเดียวกัน  ฉะน้ัน ในการที่จะนําวัสดุเหลือใชมาใชจึงจําเปนตองพิจารณา และรอบคอบในการทํา
ความสะอาดดวย 
 3. วัสดุเหลือใชจากทรัพยากรธรรมชาติ เมล็ดพืช พืชบางชนิด มียาง มีขน ที่อาจเปน
อันตรายตอผวิหนัง เชน ทาํใหเกิดอาการคันหรือเปนแผลได  ฉะนั้น จึงจําเปนตองศึกษาใหดีเสีย
กอนที่จะนํามาใช 
 4. วัสดุที่ใชอาจติดเปนเชื้อไฟได เชน กลักไมขีดไฟ  ถาครูไมไดสํารวจดูกานไมขีดซึ่งอาจจะ
ติดมากับกลัก  เด็ก ๆ ก็อาจจะนํามาขีดเกิดไฟไหมขึ้นก็ได 
 ที่กลาวมาแลวน้ันเปนขอทีเ่ราควรจะเลือกวัสดุเหลือใชอยางไรที่จะนํามาประดิษฐ  
นอกจากนี้อาจจะมีวัสดุเหลอืใชอ่ืน ๆ ที่มีอันตรายหรือสิ่งที่มีพิษเจือปนอยูในลักษณะตาง ๆ ดังที่
กลาวมาแลว   ฉะน้ัน ผูที่จะประดิษฐวัสดุเหลือใชควรจะตองเปนผูรอบคอบ มีความละเอียดละออ  
ไมมองขามสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ เพราะอาจจะมีการผิดพลาดเกิดขึ้นได  ควรจะเปนผูที่คนควาตรวจสอบ
วัสดุตาง ๆ ทจีะนํามาใชสอยตาง ๆ อีกดวย  ทั้งควรจะพิจารณาดูกอนวา การนํามาประดิษฐน้ัน
เหมาะสมกับวัยของผูเลนผูใชเพียงใดดวย 

ประโยชนที่ไดจากการประดิษฐวัสดเุหลือใช 
 งานประดิษฐวสัดุเหลือใชน้ันมีประโยชนแกบุคคลทุกเพศทุกวัย เพราะเปนงานที่ทาํแลว  
เกิดความเพลดิเพลิน สามารถทําไปใหเด็กเลนและใชสอยได  นอกจากนั้นอาจจะประดิษฐเปนของ
กํานัลแกเพ่ือน    ซ่ึงทําไดทั้งเครื่องเลน  เครื่องใช หรือของตกแตงภายในบานใหสวยงามขึ้น  ซ่ึง
เปนการประดิษฐทีใ่ชการลงทุนที่ถกู หรือไมตองลงทนุเลย เพราะนําวสัดุเหลือใชตาง ๆ มาประกอบกัน 
เปนการแสดงถึงความคิดสรางสรรคของผูประดิษฐอีกดวย ประโยชนของการประดษิฐวสัดุเหลือใช 
 1. เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชนและเปนการประหยัด 
 การประดิษฐเล็ก ๆ นอย ๆ ซ่ึงอาจจะเปนของเลน ของใช และของตกแตง  เม่ือเสร็จแลว   
ก็จะมีความชืน่ชมกับผลงานนั้น ๆ  ฉะนั้น การประดิษฐวัสดุเหลือใชจึงเปนการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน ซ่ึงทํามาเปนของเลนของใชในบาน เปนการประหยัด ไมตองซื้อมาเลนมาใช  ทั้งทําให   
ผูประดิษฐเกดิความภาคภูมิใจ  เชน การนําเอาแกนกระดาษชําระทีใ่ชหมดแลว นําเศษผาหรือ   
เศษกระดาษ มาพันโดยรอบ แตงเปนตัวตุกตา ทากาววางบนตลับแปง ทําเปนแจกันใสดอกไมหรือ
เปนที่ใสดินสอ ปากกาตั้งโตะเขียนหนังสือไดสวยงามนารัก  แทนการซื้อที่ใสดินสอพลาสติกมาใช 
เปนตน 
 2. เปนการชวยในการบรรเทาอาการคนไขที่เปนโรคเกีย่วแกจิตใจและทางประสาทได 
เพราะผูปวยตองการความเพลิดเพลิน จิตใจ สมองไมคิดฟุงซาน  งานประดิษฐน้ีไมตองลงทุน
มากมาย ผลงานที่ผูปวยทําขึ้นก็จะเปนผลใหผูปวยเกิดความภาคภูมิใจ และจิตใจมุงอยูกับงาน     
จึงเปนการบรรเทาอาการของโรคได อยางดี 
 3. เปนการฝกเด็กใหรูจักคุณคาของสิ่งที่ไมใชแลวสามารถทําใหเกิดประโยชนได เด็กจะรูสึก
เสียดายของ วสัดุเหลือใช ที่จะทิ้งไป เพราะไดรูวาของเหลานั้น สามารถมาทําประโยชนได ทาํใหเด็ก
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เปนคนชอบสะสม ใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เด็กจะมีประสบการณ และทักษะในการประดิษฐ
สิ่งของตาง ๆ เปนคนมีความคิดสรางสรรค เปนคนชางคิดชางประดิษฐตอไปภายหนา  รูจักการ
ประหยัด  และการประดิษฐสิ่งของตาง ๆ ขายเพื่อเปนรายไดของตัวเองอีกดวย  เชน  การที่เราจะ
ประดิษฐกลองสบูมาทํารถไฟเลน เด็ก ๆ ยอมเกิดความสนใจและตดิตามดูและคอยชวยเหลือ เพราะ
ของเลนเปนสิง่ที่เด็กสนใจอยูแลว เปนการเพิ่มความสนิทสนม ทํางานรวมกันกับผูปกครอง พอแม 
เปนการชวยกนัทําคนละไมคนละมือ และรวมกันปรึกษาหารือ พรอมกับไดรับคําแนะนําแกไขปญหา
ตาง ๆ รวมกนั เปนการฝกความสามัคคแีละประชาธิปไตยในบานอีกดวย  ฉะนั้นเม่ือเด็กใหความ
สนใจ มีความอยากจะทําเปนบาง เด็กก็จะหัดทําซึ่งเปนการจะทําใหเด็กมีประสบการณ ทักษะ 
ความคิดสรางสรรค ทําอยางไรจึงจะตกแตงรถไฟของตนเองใหดีและสวยงามยิ่งขึน้  เม่ือเด็กมีวัยที่
สูงขึ้น เด็กก็จะรูจักการประดิษฐของเล็ก ๆ นอย ๆ ใชเองไดบาง  เชน  ใชเศษผามาทําเปนกระเปา
สตางค เปนตน  และเม่ือสามารถทําได เด็กก็อาจจะทําหลายใบ เพ่ือเปนของขวญัในวันเกิดเพื่อน 
เปนการประหยัด ไมตองไปหาซื้อของขวัญมาใหเพ่ือน รวมทั้งญาติพ่ีนอง พอแม หรือบคุคลใน
ครอบครัว เปนตน 
 4. เปนการหารายไดใหแกครอบครัว เม่ือเราสามารถประดิษฐของตาง ๆ ที่เปนวัสดเุหลือใช 
โดยการสะสมหรือขอมาจากเพื่อนฝูงมาทําเปนของใชตาง ๆ ถาเราทําไดมากและมีคุณภาพดีขึ้น  
เราก็อาจทําขายได โดยการซื้อวัสดุที่ราคาถูก เชน ทาํที่แขวนผาเชด็มือ โดยใชหูกระเปาและเศษผา 
ถาจะทําจํานวนมากจําเปนจะตองไปซื้อหูกระเปามาใช รวมทั้งซ้ือวัสดอ่ืุน ๆ มาประกอบการ
ประดิษฐเพ่ือใหเกิดความสวยงาม และเหมาะสมที่จะเปนสินคาจําหนายไดโดยการซื้อวัสดุราคาถูก 
แลวนํามาประกอบกับวัสดุเหลือใชที่ประดิษฐขึ้น ในครัง้แรกอาจจะทําจําหนายในกลุมของเพ่ือนฝูง 
หรือญาติพ่ีนอง  ตอไปก็กาวไปสูทองตลาด เราก็จะมีรายไดชวยครอบครัว และอาจเปนอาชีพที่ดีก็ได 
 5. สามารถทําเปนอาชีพได  เน่ืองจากการประดิษฐวัสดุเหลือใชน้ี ถามีความสามารถที่จะคดิ 
และผลติงานนี้ใหมากขึ้น และมีคุณภาพดีเปนที่นิยม เราก็สามารถขยายไปสูทองตลาด  งานที่ทํานี้ 
ก็จะยึดเปนอาชีพได โดยการลงทุนเหมาซื้อวัสดุตาง ๆ มาในราคาถูก แลวนํามาประดิษฐขึ้น  เชน  
การทําตุกตาแขวนรถ  เปนของชํารวย  ซ่ึงหากมีผูจางทําเปนจํานวนมาก ก็จําเปนที่จะตองลงทุนซื้อ
ผาเปนเมตรมาทํา หรือทําสงรานคาตาง ๆ ก็เปนอาชีพที่ไดรายไดดีอาชีพหน่ึงเหมือนกัน  แมจะมี
อาชีพที่เปนหลักอยูแลว  แตงานประดิษฐน้ียังเปนงานอดิเรกที่ทํารายไดใหกับครอบครัวได  ถาไมมี
อาชีพหลักอยูกอน  อาจจะทํางานประดิษฐน้ีเปนอาชพีได  สามารถทําเปนอุตสาหกรรมภายใน
ครอบครัว  รวมคนในครอบครัวของเราเปนผูชวย ซ่ึงเปนการใหอาชีพและเพ่ิมพูนรายไดใหแก
สมาชิกในครอบครัวอีกดวย 

หลักสําคัญในการประดิษฐเศษวัสด ุ
 หลักสําคัญในการประดิษฐวสัดุเหลือใชมีหลายประการ  เชน  ในเรื่องของการออกแบบ  การ
เลือกวัสดุทีใ่ชใหเหมาะสม  การเลือกใชสสีัน  การใชฝมือประณีตในการทํา  การเก็บบรรจุของ  การ
ติดราคาตนทนุ-กําไร  เปนตน  ดังจะไดกลาวถึงรายละเอียดดังน้ี 
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 1. ในเรื่องการออกแบบ  สําหรับผูที่สนใจและชอบงานประดิษฐน้ัน  หากไดพบเห็น
สิ่งประดิษฐเลก็ ๆ นอย ๆ นารัก  นาเอ็นดูมากมาย  ตามศูนยการคาตาง ๆ ที่มีทัง้ตุกตา  ของเลน  
ของใช  ของตกแตง  กระจุกกระจิก มากมาย  มีทั้งราคาถูกและราคาแพง  ซ่ึงมาจากตางประเทศ  
อาจนํามาดัดแปลงใชวัสดทุี่  ทิ้งแลวในบานของเราได  เชน  ที่ตากผาที่ทําจากพลาสติก  รูปราง
คลายกับรม  เม่ือกางออกแลวก็มีลักษณะคลายรม ทางดานปลายรอยไมหนีบผาไวโดยรอบ       
หากลองพิจารณาถึงโครงรมของเราที่ผาขาดหมดแลว  แลวตัดชวงปลายของซี่รมออกเหลือแตตรง
สวนที่มันติดกนัใชลวดหนีบกระดาษยืดออกแลวคลองกับซ่ีรมที่ตัดออกอีกดานคลองติดกับที่หนีบผา  
แลวใชดามรมที่เปนสวนงอแขวนกับราวผานํามาใชสําหรับตากผาชิน้เล็ก ๆ ไดดี  เชน  ถุงเทา  
ผาเช็ดหนา ฯลฯ  เม่ือเลิกใชแลวหุบรมพับเก็บไมเกะกะ  และไมลําบากในการเก็บผาดวย  หรือการ
ทําที่ทิ้งผงจากกระปองนม   ที่ใสจดหมายจากภาพ ส.ค.ส.เกา ๆ อีกดวย 
 ในการออกแบบนั้น สามารถดัดแปลงจากสิ่งที่ไดพบเห็น  แลวมาพิจารณาวามีสิ่งใดที่จะใช
มาดัดแปลงไดบางและจะตองเหมาะสมกับการใชและมีความทนทานพอสมควรอีกดวย  การ
ออกแบบสิ่งประดิษฐตาง ๆ ที่ตองการจําหนายได อาจจะทําไดโดยใชวัสดุที่มีในประเทศราคาถกู  
และทําดวยฝมือประณีต  มีความสวยงาม  มีความคงทนพอสมควร  ก็จะสามารถขายสิ่งประดิษฐน้ัน
ไดในราคาที่ไมแพงเทาของจากตางประเทศ  เน่ืองจากการลงทุนเรานอย เพราะใชวัสดุราคาถกูหรือ
วัสดุเหลือใช เปนตน 
 การออกแบบงานประดิษฐใหเปนรูปลักษณะตุกตาคนหรือสัตวน้ัน จะเพ่ิมความสวยงาม
นารักนาเอ็นดู  นาใชขึ้น  เชน  การประดิษฐหมอนเข็มเปนรูปตุกตา  หรือกระเปาสตางคเปนรูป 
หนาสัตวก็ยอมเปนที่นิยมกวาหมอนเข็มเปนรูปสี่เหลี่ยมหรือกลมติดลูกไมธรรมดา  กระเปาใส
สตางคก็เชนเดียวกัน  การออกแบบเปนตุกตาคน สตัว จึงสวยงาม นารัก และนํามาตกแตงเปน
เครื่องเรือนใหสวยงามไดอีกดวย 
 นอกจากนี้จะตองพิจารณาถึงความเหมาะสมในการออกแบบดวยวาของสิ่งน้ันจะนําไปใชทํา
อะไร  เหมาะสมกันหรือไม  และมีความทนทานกับประโยชนใชสอยนั้นเพียงใด  ถาของบางอยาง
เปนของบอบบาง  เปรอะเปอนงาย  จะซักหรือทําความสะอาดไมได หากนําเอาไปไวใชในครวั   
ของสิ่งน้ันก็จะสกปรกเรว็  ชํารุดงาย  ทําความสะอาดยาก  ของนั้นไมเหมาะกับการนําไปใชในครัว  
ซ่ึงเปนสถานที่ที่สกปรกงาย  ควรจะเปนสิ่งแขวนโชวที่นอกหองครัวมากกวา  เชน  ที่แขวนผาเช็ดมือ
ที่เปนหนาตุกตาหรือหนาสัตวตาง ๆ เพราะไมคุมกับแรงงานที่ทําไป แลวใชไมนานก็เสียหาย เปน
ตน  ฉะน้ัน นอกจากจะดูสิ่งผลิตแลวตองพิจารณาสถานที่ที่จะใชดวย 
 2. การเลือกวสัดุที่นํามาประกอบการทํา  จะตองพิจารณาดูวาของสิ่งที่เรานํามาประกอบกัน
น้ันเขากันดูแลวสวยงามเหมาะสม  มีความทนทานพอสมควรกับการใชสอย  เชน  ในการทําที่ทิ้งผง
จากกระปอง  ผาที่จะนํามาพันรอบกระปอง  ถาใชผาลูกไมหรือผาไนลอนเน้ือบางก็จะแลดูไม
เหมาะสมในการที่จะนํามาทําที่ทิ้งผง  ถาใชผาเนื้อหยาบ  เชน  ผามาน  ผาสักหลาดอัด  หรือผา
สักหลาดหนัง  ก็จะดูเหมาะสมดีกวาการใชผาลูกไมดังกลาว  และในทํานองเดียวกนั  ถาตองการทํา
ที่ใสแปรงใสหวี  หรือใสดินสอตั้งหนาโตะเครื่องแปงหรือโตะเขียนหนงัสือ อาจตกแตงดวยของสวย 
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ๆ งาม ๆ เชน ผาลูกไม เปนตน  ก็จะดูเหมาะสมกับสิ่งที่เรานําไปใช  ฉะน้ัน ผูทาํจึงตองรูจักเลือก
วัสดุที่จะตองนํามาประกอบกันใหเหมาะสมสวยงามอีกดวย 
 นอกจากจะรูจักการนําวัสดุตาง ๆ มาใชใหเหมาะสม  ใหสวยงามมีความสะดวกในการใช
สอยอยางเหมาะสมแลว  ผูประดิษฐจะตองพิจารณาหาความรูในดานตาง ๆ ดวยคือ 
  2.1 มีความละเอียดลออในการใชวัสดุน้ัน ๆ เชน การใชกระดาษ  ผา  จะตองรูจัก
วางแบบตามยาวของผา  งานที่ทําดวยกระดาษนั้นตองการกระดาษใหมีลักษณะพับ มวน โคง ถาใช
กระดาษขวางกระดาษที่ทํานั้นจะมีรอยไมเรียบ  ถาใชกระดาษตามยาวทางสวนโคง กระดาษก็จะไม
มีรอย มีความโคงที่ไดสัดสวนสวยงาม  หรือการใชเศษผา ถาวางแบบขวางผา ไมตรงเกรนผา      
ผาเฉลียง  งานที่ประดิษฐออกมานั้นจะไมสวยงามเพราะความยืดตวัของผาไมเหมือนกัน  งาน
ประดิษฐก็จะผิดรูปทรงไป  หรือการเลือกผาที่จะทําตุกตา ถาไดใชผาที่มีสวนยืดเล็กนอยพอดี เชน 
ผายืด เม่ือเวลายัดนุนรูปทรงของตุกตากจ็ะนารักสวยงาม 
  2.2 สวนประกอบอื่น ๆ เชน การใชไหมพรมทําผมตุกตา ก็ควรจะรูจักวาตุกตา    
ตัวเล็ก ๆ จะตองใชไหมพรมเสนเล็ก  เชน  ไหมพรม ขนม้ิงค (โมแฮร) เปนตน  ตลอดทั้งการใช 
ดายเย็บผากค็วรจะใหเปนสีเดียวกันกับสีผา  ถาใชคนละสีก็จะดูไมสวยงาม 
  2.3 การใชสีสนั ควรพิจารณาวาควรจะใชสีกลมกลืนกนัหรือจะตองการใหสีตัดกนั
อยางสวยงามเหมาะสม ถาเปนของเลนเด็กก็อาจจะใชสีสดใสตัดกันสะดุดตาดูใหสวยงาม  ถาเปน
เครื่องใชตกแตงก็ควรจะดใูหเขากับสีของหองหรือสีที่ใหความออนหวานของหอง เปนตน  เชน   
หองสีฟา ก็อาจใชสิ่งประดิษฐสีชมพูออนขาว หรือเหลืองออนซ่ึงดูแลวสวยงามเรียบรอย เปนตน 
  2.4 ในดานของการเตรียมวัสดุเครื่องใชน้ัน  ควรจะตองพิจารณาดูวา งานที่ทํานัน้
จะตองมีวัสดุอะไรบางและประเภทใด  เชน  การประดิษฐน้ันจะตองใชกาวทีข่นเพ่ือติดใหแนนและ
แหงเร็ว  เราก็อาจเทกาวผึ่งใหหมาดคอนขางขน  เม่ือใชทําก็จะติดทันทีตามตองการ  และไมเสียเวลา
ใหกาวแหง  เปนการเตรียมวัสดุใหเหมาะสม และพรอมที่จะทํางานนั้น 
  2.5 สําหรับตัวผูประดิษฐน้ันควรจะตองเปนคนประณีตสะอาดเรียบรอย  รักสวยรักงาม  
ในงานประดิษฐน้ันดวยไมวาจะเปนการประดิษฐที่จะตองใชการเย็บปกถักรอย เปนตน  รวมทั้งมี
ความประณีตในการพับ  ตดั  ปะ  ติดกาว  ไมเปอนเปรอะเลอะเทอะ  รูจักถึงการทากาว วางาน
อยางใดควรทากาวทั้งหมดหรือควรจะทากาวรอบ ๆ  เปนตน  ผลงานที่จะประดิษฐน้ันก็จะดูสวยงาม
มีราคา 
  2.6 การทําสิ่งประดิษฐตาง ๆ ถาจะสงจําหนายนั้น  ผูทําจะตองคํานงึถึงการบรรจุให
ดี  เชน  การทําตุกตา  ถาจะทํากลองหรือสวมถุงพลาสติกก็จะทําใหตุกตานั้นไมเปอนเปรอะไดงาย  
ทั้งไมเสียรูปทรง  แตการสวมถุงน้ันก็จะตองจัดใหตุกตาอยูในทาสวยงาม  ถาใชถุงเล็กใสตุกตากจ็ะ
ทําใหตุกตาดูไมสวย  หอมัดแนนไปหมดไมเห็นรูปทรงอันสวยงามของตุกตา  ฉะน้ัน ควรใสหรือ
บรรจุใหมองดูเห็นรูปทรงสวยงาม  หากใชกระดาษแข็งมาทํากลองแลวเจาะติดดวยพลาสติกใส ก็จะ
ทําใหเห็นตุกตาสวยงาม  เม่ือผูซ้ือไป ก็ผูกโบวนําไปเปนของขวัญไดเลย 



 40 

  2.7 ในเรื่องของการคิดราคาสิ่งประดิษฐน้ัน  เม่ือคิดราคาตนทุนแลว ตองพิจารณาดู
วางานนั้นมีความประณีตแคไหน  และใชเวลาในการทํามากเพียงใด  ราคาคาทําก็อาจจะสูงขึ้น  แต
ถางานนั้นเปนงานที่งาย  ใชเวลาทํานอยไมประณีตมากนัก  ราคาก็อาจจะต่ําลงบาง  เพ่ือผลงานจะ
ขายไดงายขึ้น  ถาเปนการฝากขายหรือนําไปสงตามรานคา หรือศูนยการคาตาง ๆ จะตองรูถึง
เปอรเซ็นตของการฝากขายนั้นดวย  เพ่ือนําไปบวกกบัราคาของตนทุน แลวจึงตีราคาขาย  ซ่ึงรวม
กับคาแรงงานของเราดวย 

ประเภทของงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
 การประดิษฐวสัดุเหลือใชน้ันแบงไดหลายประเภท ดังน้ี 
 1. การประดิษฐเปนของเลน 
  1.1 ประดิษฐเปนยานพาหนะตาง ๆ เชน 
   ทางบก  เปนรถประเภทตาง ๆ  เชน  รถยนต  รถไฟ  รถเมล  ฯลฯ 
   ทางน้ํา  เปนเรือประเภทตาง ๆ  เชน  เรือใบ  เรือยนต  เรือหางยาง  ฯลฯ 
   ทางอากาศ  เชน  เครื่องบิน  เฮลิคอปเตอร  จรวด  ฯลฯ 
  1.2 ประดิษฐเปนอาคาร บานเรือนตาง ๆ  เปนอาคารที่พักอาศัยทุกชนิด  เรือนแพ  
รานคา  ตลอดจน  สิ่งกอสรางตาง ๆ  เชน  หอนาฬิกา  ประภาคาร  ฯลฯ 
  1.3 ประดิษฐเปนตุกตา และเครื่องเรือนตาง ๆ  เชน  ตุกตาขวด  หุนยนต  และของ
ใชประเภทเครื่องเรือน  เชน  เตียงนอน  โตะ เกาอ้ี  ทีวี  ฯลฯ 
 2. การประดิษฐเปนของชํารวย  เชน  การประดิษฐดอกไมจากวัสดุเหลือใช  เชน  เชือกฟาง
ไนลอน  การทําแจกันจากขวดวิม  หรือของชํารวย  เชน  ตุกตาแขวนรถ  พวงกญุแจ  ตุกตารปู
หัวใจสําหรับวนั     วาเลนไทน  หรือแตงกลักไมขีดเพือ่ทําเปนของชํารวย  เปนตน 
 3. การประดิษฐเปนของใชและของตกแตง  เชน  การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส.  
ตุกตาขวดน้ํามันพืช  ที่แขวนผาเช็ดมือรูปตุกตา  เปนตน 
 การประดิษฐที่ใชเปนสื่อในการเรียนการสอนนั้นก็สามารถที่ทําไดจากวัสดุเหลือใช  เชน  
การทําหุนประเภทตาง ๆ ซ่ึงเปนของเลนได  และนํามาใชเปนสื่อการเรียนการสอนได  ซ่ึงผูสอน
สามารถที่จะประดิษฐแลวนํามาใชได  เชน  นําเปลอืกหอยแมลงภูมาทําเปนรูปปลาแลวใชแมเหล็ก
ตกทีต่ัวหอยซึง่ติดตัวเลขอยู เปนตน  การทําสื่อจากวัสดุเหลือใชน้ี ควรที่จะเลือกวสัดุที่ทนทาน  เชน  
หลอดดายหรืออ่ืน ๆ ซ่ึงนํามาทาสีใหสดใส และนํามาใหเด็กเลนไดโดยไมเกิดอันตรายจากวัสดน้ัุน ๆ 
ซ่ึงเปนประโยชนตอวชิาชีพครูไดเปนอยางดี 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทศันโดยนําบทเรยีน       
วีดิทัศนน้ีไปทดลองใชเพ่ือศกึษาวาบทเรียนวีดิทัศนน้ีมีประสิทธิภาพและทําใหผูเรยีนเกิดการพัฒนา
ดานการเรียนมากนอยเพียงใด โดยผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4. วิธีดําเนินการทดลอง 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวิจิตร
วิทยา สํานักงานเขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศกึษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 
จํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 120 คน 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนอยูใน 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนวิจิตรวิทยา สํานักงานเขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 48 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน ดังน้ี 
 1. จับสลากหองเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 ทั้ง 3 หองเรียน เปนหองที่ใชในการทดลอง  
ครั้งที่ 1, ครั้งที่ 2 และครั้งที่ 3 
 2. จับสลากนักเรียนในหองที่ใชในการทดลองครั้งที่ 1 มาจํานวน 3 คน 
 3. จับสลากนักเรียนในหองที่ใชในการทดลองครั้งที่ 2 มาจํานวน 15 คน 
 4. จับสลากนักเรียนในหองที่ใชในการทดลองครั้งที่ 3 มาจํานวน 30 คน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี ประกอบดวย 
 1. บทเรียนวดิีทัศน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
 2. แบบประเมินทักษะปฏิบตัิ เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
 3. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทศัน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดสรางและหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังน้ี 
 1. บทเรียนวดิีทัศน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
     การสรางและหาคุณภาพบทเรียนวีดิทศัน มีขั้นตอนในการดําเนินการดังน้ี 
     1.1 ศึกษาหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
     1.2 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาสาระการเรียนรูตามมาตรฐาน ง 1.1 จากสาระที่ 1 
เรื่องงานประดิษฐจากเศษวสัดุ จากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี คูมือการ
จัดการเรียนรู หนังสือเกี่ยวกับงานประดิษฐจากเศษวสัดุ เปนของเลน, ของใช และของตกแตง 
     1.3 วิเคราะหเน้ือหาสาระการเรียนรู และผลการเรียนรูที่คาดหวัง เพ่ือจัดกิจกรรมสาระ
การเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรู 
     1.4 กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เน้ือหาสาระการเรียนรูในการผลิตบทเรียนวีดิทัศน 
     1.5 วางโครงเรื่องในการนําเสนอเนื้อหาสาระการเรียนรู เพ่ือใชในการสรางเครื่องมือ 
     1.6 เรียบเรียงเน้ือหาสาระการเรียนรู แบงเปน 3 เรือ่ง ใหถูกตอง ครบถวนตามผล    
การเรียนรูที่ตัง้ไว แลวใหผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหา 
สาระการเรียนรู แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
     1.7 นําบทเรียนวีดิทศัน เสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
     1.8 ดําเนินการผลิตบทเรียนวีดิทศัน 
     1.9 นําบทเรียนวีดิทศันที่ผานการตรวจจากอาจารยที่ปรึกษาแลว เสนอใหผูเชีย่วชาญ
ดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 3 ทาน ประเมินคณุภาพ แลวนํามา
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ และนําไปทดลองเพือ่หาประสิทธภิาพตอไป 
 2. แบบประเมินทักษะปฏิบตัิ มีขั้นตอนดงัน้ี 
     2.1 ศึกษาเทคนิคการสรางแบบประเมนิทักษะปฏิบตั ิ
     2.2 วิเคราะหเน้ือหาสาระการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรู เพ่ือเปนแนวทางในการ
สรางแบบประเมินทักษะปฏบิัต ิ
     2.3 สรางแบบประเมินทกัษะปฏบิัติ 2 ชุด คือ 
  ชุดที่ 1  แบบประเมินทักษะปฏิบตัิระหวางเรียน เปนกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียน
ปฏิบัติระหวางเรียน 
  ชุดที่ 2  แบบประเมินทักษะปฏิบตัิ ซ่ึงเปนงานที่ใหนักเรียนปฏิบตัิหลงัเรียนตาม
ชิ้นงานที่กําหนดในแตละเร่ือง 
  ในแตละชุดประกอบดวย 2 สวน คือ 
  - ขอปฏิบัตทิี่เปนสถานการณที่กําหนดให 
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  - เกณฑการใหคะแนนผลการปฏิบัติ ซ่ึงใชมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ 0, 1, 
2, 3 
     2.4 นําแบบประเมินที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ 
ความเหมาะสมของแบบประเมินและเกณฑการประเมินของแบบวัดทกัษะปฏบิัติระหวางเรียนและ
แบบวัดทักษะหลังการเรียน เพ่ือหาความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่คาดหวัง 
 3. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทศัน มีขั้นตอนการสราง ดังน้ี 
     3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินคณุภาพบทเรียนวีดิทัศน 
     3.2 วิเคราะหองคประกอบที่ตองการประเมินคุณภาพของบทเรียนวีดิทัศน 
     3.3 สรางแบบประเมินคณุภาพบทเรียนวีดิทัศน มี 2 ดาน คือ ดานเนื้อหา และดาน
เทคโนโลยีการศึกษา โดยใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ดังน้ี 
  ระดับ 5  หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
  ระดับ 4  หมายถึง  มีคุณภาพดี 
  ระดับ 3  หมายถึง  มีคุณภาพปานกลาง 
  ระดับ 2  หมายถึง  ตองปรับปรุงแกไข 
  ระดับ 1  หมายถึง  ไมมีคุณภาพ 
  เกณฑในการแปลความหมายคาเฉลี่ยของผลการประเมินมีดังน้ี 
  คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00 หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
  คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50 หมายถึง  มีคุณภาพดี 
  คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50 หมายถึง  มีคุณภาพปานกลาง 
  คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50 หมายถึง  ตองปรับปรุงแกไข 
  คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50 หมายถึง  ไมมีคุณภาพ 
  ผูวิจัยกําหนดคุณภาพของบทเรียนวีดิทศัน ตองมีคาเฉลี่ยจากการประเมิน 3.51 ขึ้นไป 
     3.4 นําแบบประเมินคุณภาพทั้ง 2 ฉบับ เสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ตรวจสอบ 
ปรับปรุงแกไข และนําไปใชในการประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทศันตอไป 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งที่ 1  นําบทเรียนวีดิทัศนไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 1 กลุม จํานวน 3 คน 
โดยใหนักเรียนศึกษาบทเรยีนวีดิทัศน เรือ่ง งานประดิษฐจากเศษวสัดุ ซ่ึงประกอบดวย 3 เรื่อง คือ  
1 การประดิษฐเศษวัสดุเปนของเลน   2 การประดิษฐเศษวัสดุเปนของใช   3 การประดิษฐเศษวัสดุ
เปนของตกแตง  โดยทําการทดลองวันละ 1 เรื่อง  ใชเวลาเรียนวนัละ 2 ชั่วโมง  ทดลอง 3 วัน  
ผูวิจัยไดทําการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  เพ่ือหาขอบกพรองจากบทเรียนวีดิทัศนใน
ดานตาง ๆ โดยใชวธิีการสงัเกตพฤติกรรมของผูเรียน  จดบันทึก  การซักถามนักเรียน เพ่ือรวบรวม
ปญหาและขอสงสัยตาง ๆ ไปปรับปรุงแกไขตอไป 
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 การทดลองครั้งที่ 2  เปนการนําบทเรียนวดิีทัศนที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 
แลว  ทําการทดลองในครั้งที่ 2 กับนักเรยีน จํานวน 15 คน ทดลองวันละ 1 เรื่อง ใชเวลาประมาณ 2 
ชั่วโมง โดยใหนักเรียนศึกษาจากบทเรียนวีดิทัศนเร่ืองที่ 1  ในขณะที่เรียนใหปฏบิัตติามรายการ
ระหวางเรียน เม่ือจบเรื่องใหนักเรียนปฏบิัติงานตามคาํสั่งทายเรื่องที่ 1  และนําผลงานของนักเรียน
มาประเมินทกัษะปฏบิัตขิองนักเรียน  แลวใหนักเรียนเรียนเร่ืองที่ 2  และเรื่องที่ 3  เชนเดียวกับเรื่อง
ที่ 1  ในวันที่ 2 และ 3 ตามลําดับแลวนําผลจากการปฏิบัติระหวางเรียนและหลังเรียนมาหาแนวโนม
ประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทศัน 
 การทดลองครั้งที่ 3  เม่ือปรับปรุงแกไขบทเรียนวีดิทศัน ในการทดลองครั้งที่ 2 แลว  นํา
บทเรียน วีดิทศัน มาทดลองครั้งที่ 3 กับนักเรียน จํานวน 30 คน โดยใหนักเรียนศกึษาจากบทเรยีน
วีดิทัศนในแตละเรื่องโดยใหปฏิบัตติามกิจกรรมที่กําหนดไวในเรื่องที่ 1, 2 และ 3 เชนเดียวกบัการ
ทดลองในครั้งที่ 2 แลวนําผลการวัดทักษะปฏิบตัิระหวางเรียนและหลังเรียนไปหาประสิทธิภาพของ
บทเรียนวีดิทศัน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 5.1 ตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนวีดิทัศนจากผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ โดยใช
คาเฉลี่ย  (นิภา  ศรีไพโรจน. 2527 : 140) 
 5.2 วิเคราะหหาประสทิธภิาพของบทเรยีนวีดิทศัน โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวณีย  สิกขาบณัฑติ. 
2528 : 294 – 295) 
 



บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารายการวีดิทัศน การสอนกลุมสาระการเรียนรู   
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ สาํหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2       
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยแบงเนื้อหาออกเปน 3 เรื่อง คือ 
 เร่ืองที่ 1 การประดิษฐหุนถุงกระดาษหนากระตาย  ความยาว 15 นาที มีขั้นตอน         
การปฏิบัติ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1  การลอกลายตามแบบ 
  ขั้นที่ 2  การทําตัวหุน 
  ขั้นที่ 3  การทําปาก จมูก หู 
  ขั้นที่ 4  การทําตา คิ้ว 
  ขั้นที่ 5  การประกอบชิ้นงาน 
 เรื่องที่ 2 การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส.  ความยาว 15 นาที มีขั้นตอนการปฏิบัติ 
ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1  การเตรียมกระดาษทําผนัง 
  ขั้นที่ 2  การเตรียม ส.ค.ส. ตามแบบ 
  ขั้นที่ 3  การทําพื้นสวนลาง 
  ขั้นที่ 4  การทําผนัง 
  ขั้นที่ 5  การประกอบชิ้นงาน 
 เรื่องที่ 3 การประดิษฐตุกตาจากขวดนมเปรี้ยว  ความยาว 20 นาที มีขั้นตอนการปฏิบัติ 
ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1  การเตรียมผายืด 
  ขั้นที่ 2  การหุมลูกปงปอง 
  ขั้นที่ 3  การหุมขวด 
  ขั้นที่ 4  การทําเสื้อ 
  ขั้นที่ 5  การทําปกเสื้อ 
  ขั้นที่ 6  การทําหมวก 
  ขั้นที่ 7  การทําผม 
  ขั้นที่ 8  การประกอบชิ้นงาน 
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ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทัศนของผูเชี่ยวชาญ 
ผูวิจัยไดทําบทเรียนวีดิทศัน เร่ือง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ ใหผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยี

การศึกษา จํานวน 3 ทาน และผูเชีย่วชาญดานเนื้อหา เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ จํานวน 3 
ทาน ประเมินคุณภาพบทเรยีนวีดิทัศน ไดดังน้ี 

 
ตาราง 1  ผลการประเมินคณุภาพบทเรียนวีดิทัศนของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา เรื่อง งานประดิษฐ  

จากเศษวัสด ุ
 

รายการที่ประเมิน คาเฉลีย่ ระดับของคณุภาพ 

1. ดานเน้ือหา 
    1.1 เน้ือหามีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    1.2 ความถูกตองของเนื้อหานําเสนอ 
    1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับผูเรียน 
2. ดานภาษาที่ใชและภาพขั้นตอน 
    2.1 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 
    2.2 ความถูกตองของภาษาที่ใช 
    2.3 ความถูกตองของภาพขั้นตอน 
3. ดานการประเมินผล 
    3.1 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
    3.2 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะกับเนื้อหา 
    3.3 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะระหวางเรียนกับผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง 
    3.4 ความสอดคลองของแบบวัดทักษะหลังเรียนกับผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง 

4.89 
5.00 
4.67 
5.00 
4.78 
4.67 
4.67 
5.00 
4.58 
5.00 
4.67 

 
4.33 

 
4.33 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดี 
 
ดี 

เฉลีย่โดยรวม 4.73 ดีมาก 

 
 ผลการประเมนิคุณภาพบทเรียนวีดิทศัน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ ของผูเชีย่วชาญ
ดานเนื้อหา   ผูเชี่ยวชาญเหน็วา บทเรียนวีดิทัศนที่พัฒนาขึ้น มีคุณภาพโดยรวมระดับดีมาก  
คุณภาพจากการประเมินผลตามรายการอยูในระดับดีมาก  ยกเวนเรื่องความสอดคลองของแบบ   
วัดทักษะระหวางเรียนกับผลการเรียนรูที่คาดหวังและความสอดคลองของแบบวัดทักษะหลังเรียน
กับผลการเรียนรูที่คาดหวัง อยูในระดับดี 
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ตาราง 2 ผลการประเมินคณุภาพบทเรียนวีดิทัศนของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา เรือ่ง  
งานประดิษฐจากเศษวัสดุ 

 

รายการที่ประเมิน คาเฉลีย่ ระดับของคณุภาพ 

1. ดานการดําเนินเรื่อง 
    1.1 การนําเขาสูเน้ือหา 
    1.2 วิธีการนําเสนอเนื้อหา 
    1.3 การสรุปเน้ือหา 
2. ดานกราฟก และเสียง 
    2.1 ขนาดของภาพมีความเหมาะสม 
    2.2 ภาพที่นําเสนอมีความชัดเจน สื่อความหมาย 
    2.3 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย 
3. ดานตัวอักษรและการใชสี 
    3.1 ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษรที่ใช 
    3.2 ขนาดของตัวอักษรอานไดชัดเจน 
    3.3 สีพ้ืนหลังไมขัดตอสตีัวอักษร 
    3.4 สีอักษรชัดเจน 

4.78 
5.00 
4.67 
4.67 
4.55 
4.33 
4.33 
5.00 
4.16 
4.00 
4.00 
4.33 
4.33 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

เฉลีย่โดยรวม 4.47 ดี 

 
 ผลการประเมนิคุณภาพบทเรียนวีดิทศัน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ ของผูเชีย่วชาญ
ดานเทคโนโลยีการศึกษา   ผูเชี่ยวชาญเหน็วา บทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ     
มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดี โดยคุณภาพดานการดําเนินเรื่อง  ดานกราฟกและเสียง อยูในระดับ
ดีมาก  สวนดานตัวอักษรและการใชสี อยูในระดับดี 
 เม่ือพิจารณาตามรายการประเมินสวนใหญอยูในระดับดี  ยกเวนการนําเขาสูเน้ือหา  วิธีการ
นําเสนอเนื้อหา และการสรุปเน้ือหา อยูในระดับดีมาก 
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ผลการพัฒนาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนจากการทดลอง 
ผลการทดลองครั้งที่ 1 
 ผลการทดลองครั้งที่ 1  เปนการทดลองกับกลุมตวัอยาง 1 กลุม จํานวน 3 คน โดยให
นักเรียนเรียนจากบทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ การประดิษฐเศษวัสดุเปนของเลน  
การประดิษฐเศษวัสดุเปนของใช  การประดิษฐเศษวัสดุเปนของตกแตง  โดยใหนักเรียนไดดูการ
สาธิตจากบทเรียนวีดิทัศนในแตละขั้นตอนแลวลงมือปฏิบัตใิหเสร็จตามเวลาที่กําหนดใหในแตละ  
ขั้น ตามคําสั่งในบทเรยีนวีดิทัศนระหวางเรียนในแตละเรื่อง  ซ่ึงใชเวลาในการปฏบิัติเรื่องละ  2 
ชั่วโมง  ใชเวลาทดลอง 3 วัน   ผูวิจัยไดใชวธิีการสังเกตปฏิกิริยาของนักเรียนในระหวางเรียนและ
ซักถามความคิดเห็น  เพ่ือนําขอมูลและขอบกพรองตาง ๆ มาปรับปรุงแกไข  จากการทดลองพบวา 
นักเรียนสามารถปฏิบตัิงานตามบทเรียนวีดิทัศนไดถูกตอง  นักเรียนทุกคนมองเห็นภาพขั้นตอน 
การปฏิบตัิไดชัดเจน  พรอมทั้งไดยินเสียงบรรยายไดอยางทั่วถึง  จากการทดลองพบปญหาเกี่ยวกับ
เวลาในการปฏิบัตขิองนักเรียน ดังน้ี 
 1. ขั้นตอนการตกแตงหนากระตาย ใหเวลานอยไป 
 2. ขั้นตอนการทําสวนหนาของ ส.ค.ส. ใหเวลานอยไป 
 3. ขั้นตอนการหุมลูกปงปอง ใหเวลานอยไป 
 ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลที่ไดมาปรับปรุงเรื่องเวลาในการปฏิบัติในแตละขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ขั้นตอนการตกแตงหนากระตาย เพ่ิมเวลาจาก 10 นาที เปน 15 นาที 
 2. ขั้นตอนการทําสวนหนาของ ส.ค.ส. เพ่ิมเวลาจาก 5 นาที เปน 10 นาที 
 3. ขั้นตอนการหุมลูกปงปอง เพ่ิมเวลาจาก 10 นาที เปน 15 นาที 
 
ผลการทดลองครั้งที่ 2 
 การทดลองครั้งที่ 2  เปนการนําบทเรียนวีดิทัศนไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน  
เพ่ือหาแนวโนม ไดผลการทดลองตามตาราง 3 
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ตาราง 3  ผลการทดลองบทเรียนวีดิทัศนการสอนเรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ 
 

ทักษะปฏิบตัริะหวางเรียน ทักษะปฏิบตัหิลังการเรียน  
เร่ือง คะแนน

เต็ม 
คาเฉลีย่ รอยละ 

(E1) 
คะแนน
เต็ม 

คาเฉลีย่ รอยละ 
(E2) 

ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) 

 
เรื่องที่ 1 
เรื่องที่ 2 
เรื่องที่ 3 
 

 
18 
18 
30 

 
15.47 
15.33 
25.13 

 
85.93 
85.19 
83.78 

 
21 
21 
21 

 
17.60 
17.53 
17.47 

 
83.81 
83.49 
83.17 

 
85.93 / 83.81 
85.19 / 83.49 
85.78 / 83.17 

รวม 66 55.93 84.96 63 52.60 83.49 84.96 / 83.49 

 
 จากตาราง 3  แสดงวาแนวโนมของประสิทธิภาพโดยรวมของบทเรียนวีดิทัศน เร่ือง   
งานประดิษฐจากเศษวัสดุ  จากการทดลองครั้งที่ 2  เปน  84.96 / 83.49  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่ 
กําหนดไว และแนวโนมของประสิทธิภาพบทเรียนวีดิทศันทุกตอนเปนไปตามที่กําหนด  โดยเรื่องที่ 
1 มีแนวโนมของประสิทธิภาพ 85.93 / 83.81 เร่ืองที่ 2 เปน 85.19 / 83.49 และเรื่องที่ 3 เปน 
85.78 / 83.17 
 
ผลการทดลองครั้งที่ 3 
 ผลการทดลองครั้งที่ 3 เปนการนําบทเรียนวีดิทัศนไปทดลองกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปน
นักเรียนชวงชัน้ที่ 2  โรงเรียนวิจิตรวิทยา  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549  กลุมตัวอยาง 3 
กลุม  จํานวน 30 คน  โดยใหนักเรียนไดฝกทักษะปฏบิัติระหวางเรยีนและหลังเรยีน  นําผลมา
วิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียน  ดังแสดงในตาราง 4 
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ตาราง 4  ผลการทดลองบทเรียนวีดิทัศนการสอนเรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ 
 

ทักษะปฏิบตัริะหวางเรียน ทักษะปฏิบตัหิลังการเรียน  
เร่ือง คะแนน

เต็ม 
คาเฉลีย่ รอยละ 

(E1) 
คะแนน
เต็ม 

คาเฉลีย่ รอยละ 
(E2) 

ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) 

 
เรื่องที่ 1 
เรื่องที่ 2 
เรื่องที่ 3 
 

 
18 
18 
30 

 
15.87 
15.63 
25.97 

 
88.15 
86.85 
86.56 

 
21 
21 
21 

 
17.83 
17.50 
17.73 

 
84.92 
83.33 
84.44 

 
88.15 / 84.92 
86.85 / 83.33 
86.56 / 84.44 

รวม 66 57.47 87.18 63 53.06 84.23 87.18 / 84.23 

 
 จากตาราง 4  แสดงใหเห็นวาบทเรียนวีดิทัศน เร่ือง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ มี
ประสิทธิภาพ โดยรวมเปน 87.18 / 84.23  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนดไว และเม่ือพิจารณา   
เปนรายเรื่องพบวา แตละเรื่องมีประสิทธภิาพตามเกณฑทุกเรื่อง ดังน้ี 
 เรื่องที่ 1  การประดิษฐหุนถุงกระดาษหนากระตาย มีประสิทธิภาพ 88.15 / 84.92 
 เรื่องที่ 2  การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส.  มีประสิทธิภาพ 86.85 / 83.33 
 เรื่องที่ 3  การประดิษฐตุกตาจากขวดนมเปรี้ยว  มีประสิทธิภาพ 86.56 / 84.44 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ สําหรับ

นักเรียนชวงชัน้ที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที ่6  ไดประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 สามารถสรุปผล  
อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพ่ือพัฒนา และหาประสทิธิภาพบทเรยีนวีดิทัศน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสดุ กลุมสาระ
การเรียนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 
80/80 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 1. ไดบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสดุ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ที่มีประสิทธภิาพตามเกณฑ 
 2. เปนแนวทางในการพัฒนาบทเรียนวดิีทัศนสําหรับเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ ตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน 
วิจิตรวิทยา สาํนักงานเขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2549 จํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 120 คน 
 2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่วิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรยีนวิจิตรวิทยา 
สํานักงานเขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 
48 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) โดยแบงกลุม         
การทดลองได ดังน้ี 
 การทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยาง จํานวน   3 คน 
 การทดลองครั้งที่ 2 ใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน 
 การทดลองครั้งที่ 3 ใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
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 3. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาที่นํามาจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เรื่องงานประดิษฐ
จากเศษวัสดุ  ประกอบดวย 3 เรื่อง ดังน้ี 
 เรื่องที่ 1 การประดิษฐหุนถุงกระดาษหนากระตาย 
  ขั้นที่ 1  การลอกลายตามแบบ 
  ขั้นที่ 2  การทําตัวหุน 
  ขั้นที่ 3  การทําปาก จมูก หู 
  ขั้นที่ 4  การทําตา คิ้ว 
  ขั้นที่ 5  การประกอบชิ้นงาน 
 เรื่องที่ 2 การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส. 
  ขั้นที่ 1  การเตรียมกระดาษทําผนัง 
  ขั้นที่ 2  การเตรียม ส.ค.ส. ตามแบบ 
  ขั้นที่ 3  การทําพื้นสวนลาง 
  ขั้นที่ 4  การทําผนัง 
  ขั้นที่ 5  การประกอบชิ้นงาน 
 เรื่องที่ 3 การประดิษฐตุกตาจากขวดนมเปรี้ยว 
  ขั้นที่ 1  การเตรียมผายืด 
  ขั้นที่ 2  การหุมลูกปงปอง 
  ขั้นที่ 3  การหุมขวด 
  ขั้นที่ 4  การทําเสื้อ 
  ขั้นที่ 5  การทําปกเสื้อ 
  ขั้นที่ 6  การทําหมวก 
  ขั้นที่ 7  การทําผม 
  ขั้นที่ 8  การประกอบชิ้นงาน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี ประกอบดวย 
 1. บทเรียนวดิีทัศน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
 2. แบบประเมินทักษะปฏิบตัิ เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
 3. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทศัน เรื่องงานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
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การดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งที่ 1  นําบทเรียนวีดิทัศนไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 1 กลุม จํานวน 3 คน 
โดยใหนักเรียนศึกษาบทเรยีนวีดิทัศน เรือ่ง งานประดิษฐจากเศษวสัดุ ซ่ึงประกอบดวย 3 เรื่อง คือ  
1 การประดิษฐเศษวัสดุเปนของเลน   2 การประดิษฐเศษวัสดุเปนของใช   3 การประดิษฐเศษวัสดุ
เปนของตกแตง  โดยทําการทดลองวันละ 1 เรื่อง  ใชเวลาเรียนวนัละ 2 ชั่วโมง  ทดลอง 3 วัน  
ผูวิจัยไดทําการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  เพ่ือหาขอบกพรองจากบทเรียนวีดิทัศน 
ในดานตาง ๆ โดยใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน  จดบันทึก  การซักถามนักเรียน เพ่ือ
รวบรวมปญหาและขอสงสัยตาง ๆ ไปปรบัปรุงแกไข 
 การทดลองครั้งที่ 2  เปนการนําบทเรียนวดิีทัศนที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 
แลว  ทําการทดลองในครั้งที่ 2 กับนักเรยีน จํานวน 15 คน โดยใหนักเรียนศึกษาจากบทเรียน     
วีดิทัศนเร่ืองที่ 1  ในขณะที่เรียนใหปฏบิัตติามรายการระหวางเรียน เม่ือจบเรื่องใหนักเรียน
ปฏิบัติงานตามคําสั่งทายเรือ่งที่ 1  และนําผลงานของนักเรียนมาประเมินทักษะปฏบิัติของนักเรียน  
แลวใหนักเรียนเรียนเร่ืองที่ 2  และเรื่องที่ 3  เชนเดียวกับเรื่องที่ 1  ในวันที่ 2 และ 3 ตามลําดับแลว
นําผลจากการปฏิบัติระหวางเรียนและหลงัเรียนมาหาแนวโนมประสทิธิภาพบทเรยีนวีดิทัศน 
 การทดลองครั้งที่ 3  เม่ือปรับปรุงแกไขบทเรียนวีดิทศัน ในการทดลองครั้งที่ 2 แลว  นํา
บทเรียนวีดิทศัน มาทดลองครั้งที่ 3 กับนักเรียน จํานวน 30 คน โดยใหนักเรียนศกึษาจากบทเรยีน
วีดิทัศนในแตละเรื่องโดยใหปฏิบัตติามกิจกรรมที่กําหนดไวในเรื่องที่ 1, 2 และ 3 เชนเดียวกบัการ
ทดลองในครั้งที่ 2 แลวนําผลการวัดทักษะปฏิบตัิระหวางเรียนและหลังเรยีนไปหาประสิทธิภาพของ
บทเรียนวีดิทศัน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการดําเนินการวิจัยสรปุผล ดังน้ี 
 1. ไดบทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ มีเน้ือหา 3 เรื่อง ดังน้ี 
  เรื่องที่ 1  การประดิษฐหุนถุงกระดาษหนากระตาย 
  เรื่องที่ 2  การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส. 
  เรื่องที่ 3  การประดิษฐตุกตาจากขวดนมเปรี้ยว 
 2. คุณภาพของบทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ ดานเนื้อหาจากการ
ประเมินของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก 
 3. คุณภาพของบทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ ดานการผลิตจากการ
ประเมินของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาอยูในระดับดี 
 4. ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนจากการทดลองกับกลุมตวัอยางเปน  84.97 / 83.49  
โดยแตละเรื่องมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 
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  เรื่องที่ 1  การประดิษฐหุนถุงกระดาษหนากระตาย มีประสิทธิภาพ 88.15 / 84.92 
  เรื่องที่ 2  การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส. มีประสิทธิภาพ 86.85 / 83.33 
  เรื่องที่ 3  การประดิษฐตุกตาจากขวดนมเปรี้ยว มีประสิทธิภาพ 86.56 / 84.44 
 

อภิปรายผล 
 ในการวิจัยในครั้งน้ีเปนการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสด ุซ่ึง
ผลการวิจัยปรากฏวา ประสทิธิภาพของบทเรียนวีดิทศันเทากับ 84.97 / 83.49  ซ่ึงเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนด  ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน เร่ือง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ  
มีการดําเนินการสรางและพฒันาบทเรียนวีดิทัศนอยางเปนระบบตั้งแตการวิเคราะหเน้ือหา ผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง และจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม เขียนเปนบทวีดิทัศน โดยแบงเนื้อหาออกเปน 3 
เรื่อง  นําบทวดิีทัศนที่ไดไปใหอาจารยที่ปรึกษา ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และผูเชี่ยวชาญดาน
เทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบความถูกตองและนํามาปรับปรุงแกไข  นําบทวีดิทศันไปถายทํา   
ตัดตอ บันทึกเสียง และนําบทเรียนวีดิทศันไปใหอาจารยที่ปรึกษา ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และ
ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา ตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแกไข  จากนั้น จึงนําบทเรียนวีดิทัศน 
ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับกลุมตวัอยาง เพ่ือตรวจสอบประสทิธิภาพตามกระบวนการวิจัย
และพัฒนา (Research and development) ของ บอรก และ กอลล (1979 : 784) จึงทําใหบทเรยีน     
วีดิทัศนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 
 จากการทดลองใชบทเรียนวีดิทัศนพบวา  วีดิทัศนเปนสื่อการสอนที่เหมาะสมเพราะวีดิทศัน
ไดชวยใหผูเรยีนไดเห็นขั้นตอนการสาธติงานไดพรอมกันทั้งหองอยางชัดเจน  พรอมทั้งไดยินเสียง 
และเห็นขั้นตอนการปฏิบัตงิานอยางชัดเจนประกอบเขาดวยกัน ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได
รวดเร็วยิ่งขึ้น  ผูเรียนมีความกระตือรือรน ตั้งใจเรียนจากวีดิทัศนเพราะมีภาพเคลื่อนไหวที่นาสนใจ 
ไมเบื่อหนายตอการเรียน (วิจิตร  ภักดีรัตน. 2536 : 74)  รวมทั้งวีดิทัศนยังมีเทคนิคการถายใกลที่
ทาํใหมองเห็นอยางชัดเจน ซ่ึงในสภาพการสาธิตที่เปนการปฏิบัติจริงไมสามารถทําใหนักเรียน
มองเห็นไดชัดเจน  นอกจากนี้ สื่อวีดิทัศนยังสามารถดูซํ้าไดตามตองการ จึงเหมาะสมที่จะเปนสื่อ 
ในการศึกษาและการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับการวิจัยของ มณฑล  ยิ่งยวด (2546 : 80) ไดทําการ
พัฒนารายการวีดิทัศนฝกทกัษะปฏบิัติดวยตนเอง เรื่อง มารยาทไทย  มีประสิทธิภาพ 94.80/95.48  
งานวิจัยของ วาริน  ชมตะคุ (2545 : 47) ไดทําการพัฒนารายการวีดิทัศนการสอน เรื่อง เครื่องมือ
เกษตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
ฝายประถม  ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนเร่ืองเครื่องมือเกษตร  มีประสิทธิภาพ 90.89/92.62  
และงานวิจัยของ รักนภา  นาคพันธ (2544 : 42) ไดทําการพัฒนารายการวีดิทัศนแบบโปรแกรม 
เรื่อง การผลิตเยื่อกระดาษเบื้องตน สําหรับพนักงานใหมระดับปฏิบตักิาร ของโรงงานเยื่อกระดาษ 
บริษัท แอดวานซ อะโกร จํากัด (มหาชน)  พบวา ผลการทดลองรายการ  วีดิทัศนแบบโปรแกรม 
เรื่อง การผลิตเยื่อกระดาษ  มีประสิทธิภาพ 93.81/93.38 
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 บทเรียนวีดิทศันที่ผูวิจัยผลติขึ้น สามารถใชในการฝกทกัษะปฏบิัติ เรือ่ง งานประดิษฐจาก
เศษวัสดุ ซ่ึงไดพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนแลวมีประสิทธิภาพ 84.97 / 83.49  เปนไปตามเกณฑที่
กําหนดไว  การเรียนจากบทเรียนวีดิทศันนักเรียนจะไดรับรูจากการมองเห็นและการไดยิน ซ่ึง     
ผลการเรียนรูของบุคคลไดจากการมองเห็น 75%  การไดยิน 13%  การสัมผัส 6%  กลิ่น 3% และรส 
3% (Dale. 1956 : 134)  แสดงวาบทเรยีนวีดิทัศนเหมาะแกการเรียนรูเปนอยางยิ่ง 
 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ควรมีการสงเสริมใหนักเรียนใชสื่อวีดิทัศนฝกทักษะปฏิบตัิ กลุมสาระการเรียนรู การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ในการเรียน  การ
ทบทวนความรู หากไมเขาใจตอนใดก็สามารถยอนกลับไปดูเฉพาะตอนนั้นซํ้าอีกกี่ครั้งก็ได หรือเพ่ือ
ศึกษาเนื้อหาลวงหนา 
 2. ผูสอนควรพัฒนาวีดิทัศนฝกทักษะปฏิบัตใินเรื่องอ่ืน ๆ เพ่ือใหนักเรียนสามารถใชใน
การศึกษาไดดวยตนเอง ไดอีกวิธีหน่ึง 
 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
 1. ควรมีการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนสําหรับการเรียนการสอนในวิชาสาขาอื่น ๆ ตอไป 
 2. ควรศึกษาเปรียบเทยีบผลการเรียนรูและความคงทนดานทักษะปฏิบัติจากการเรียนจาก
บทเรียนวีดิทศันกับการสอนปกต ิ
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บทวีดิทัศน 
เร่ือง  งานประดิษฐจากเศษวัสดุ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
การประดิษฐเศษวัสดุเปนของเลน 
การประดิษฐหุนถุงกระดาษหนากระตาย 
 
ที่ ภาพ เสียง เวลา 

(วินาที) 
1 Cap. บทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐ

จาก 
เศษวัสดุ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดนตรี 6 

2 Cap. บทเรียนวีดิทัศน การประดิษฐเศษ
วัสด ุ
เปนของเลน “การประดิษฐหุนถุงกระดาษ 
หนากระตาย” 

สวัสดีคะ  วันน้ีเราจะเรียนการประดิษฐ
หุนถุงกระดาษหนากระตาย 

8 

3 Cap. ผลิตโดย นางสาวพัชรินทร 
ธรรมสุวรรณ  นิสิตระดับปริญญาโท 
สาขาเทคโนโลยีการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ดนตรี 9 

4 MS. หุนถุงกระดาษที่ทําสําเร็จแลว 
 

อันนี้เปนหุนถุงกระดาษหนากระตายทีท่ํา
สําเร็จแลวนะคะ 

7 

5 MS. ถุงกระดาษ อุปกรณที่ใชในการประดิษฐหุนถุง
กระดาษหนากระตาย ประกอบดวย  ถุง
กระดาษ 

2 

6 MS. กระดาษโปสเตอรสีสองหนา สีชมพู 
สีแดง สีดํา 

กระดาษโปสเตอรสีสองหนา สีชมพู สีแดง 
และสีดํา 

7 

7 MS. กระดาษวาดเขียน กระดาษวาดเขียน 3 
8 MS. กรรไกร กรรไกร 1 
9 MS. ดินสอดํา 2B ดินสอดํา 2B 1 
10 MS. ไมบรรทัด ไมบรรทัด 1 
11 MS. ยางลบ ยางลบ 1 
12 MS. แบบวาดหนากระตาย แบบวาดหนากระตาย 1 
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ที่ ภาพ เสียง เวลา 

(วินาที) 
13 Cap. ขั้นตอนการทําตัวหุน ดนตรี 2 
 

14 
 
MS. วาดขนาดถุงกระดาษ 

 
วาดขนาดถุงกระดาษลงบนกระดาษหอ
ของขวัญ 

 
14 

15 MS. ตัดกระดาษ ตัดกระดาษหอของขวัญตามที่วาดไว 8 
16 MS. ทากาวดานหลังของกระดาษ 

 
จากนั้น ทากาวดานหลังของกระดาษหอ
ของขวัญโดยรอบ 

21 

17 MS. ติดกระดาษหอของขวญัลงบนถุง
กระดาษ 

ติดกระดาษหอของขวัญลงบนถุงกระดาษ 21 

18 Cap. ใหนักเรยีนทําตวัหุนถงุกระดาษ ใช
เวลา 10 นาท ี

ดนตรี 10 นาที 

19 Cap. ขั้นตอนการทําหนาหุน ดนตรี 5 
20 MS. ลอกลายหนากระตายตามแบบ 

 
ใชดินสอดํา 2B ลอกลายหนากระตาย
ตามแบบดวยกระดาษลอกลาย ใชลวด
เสียบเพ่ือหนีบกระดาษทั้งสองแผนไมให
เลื่อนจากกัน  เม่ือลอกลายเสร็จแลวจะได
หนาและปากของกระตาย 

50 

21 MS. คว่ําลายที่ลอกไวลงบนกระดาษวาด
เขียน และกดดินสอวาดลายตามรอยเสนที่
ลอกไว 

คว่ําลายที่ลอกไวลงบนกระดาษวาดเขียน 
และใชดินสอดํา 2B วาดลายตามรอยเสน
ที่ลอกไว จะไดลวดลายหนากระตายที่
กลับขางซายขวา 

60 

22 MS. ลวดลายหนากระตายบนกระดาษวาด
เขียน 

เม่ือเอากระดาษลอกลายออกจะได
ลวดลายหนากระตายบนกระดาษวาด
เขียน 

24 

23 MS. ตัดหนาและปากกระตาย จากนั้น ใหตัดหนาและปากกระตาย 38 
24 MS. หนาและปากกระตาย จะไดสวนที่เปนหนาและปากกระตาย 2 
25 Cap. ใหนักเรยีนทําหนาและปากกระตาย 

ใชเวลา 15 นาที 
ดนตรี 15 นาที 

26 Cap. ขั้นตอนการทําปาก ดนตรี  
27 MS. ลอกลายปากดานใน 

 
ลอกลายปากดานในลงบนกระดาษ
โปสเตอรสีแดง  จะไดรูปปากดานใน 

50 
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บทวีดิทัศน 
เร่ือง  งานประดิษฐจากเศษวัสดุ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
การประดิษฐเศษวัสดุเปนของใช 
การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส. 
 
ที่ ภาพ เสียง เวลา 

(วินาที) 
1 Cap. บทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐ

จาก 
เศษวัสดุ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดนตรี 7 

2 Cap. บทเรียนวีดิทัศน การประดิษฐเศษ
วัสด ุ
เปนของใช “การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก 
ส.ค.ส.” 

สวัสดีคะ  วันน้ีเราจะเรียนการประดิษฐที่
ใสจดหมายจาก ส.ค.ส. 

8 

3 Cap. ผลิตโดย นางสาวพัชรินทร 
ธรรมสุวรรณ  นิสิตระดับปริญญาโท 
สาขาเทคโนโลยีการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ดนตรี 9 

4 MS. ที่ใสจดหมายที่ทําสําเรจ็แลว 
 

อันน้ีเปนที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส. ที่ทํา
สําเร็จแลวนะคะ 

7 

5 MS. ส.ค.ส. ส.ค.ส. ที่ใชแลว จํานวน 3 ใบ 2 
6 MS. กลองพัสดุไปรษณีย กลองพัสดุไปรษณียที่ใชแลว 2 
7 MS. กระดาษโปสเตอรสีสองหนา               กระดาษโปสเตอรสีสองหนา หลาย ๆ สี 3 
8 MS. กาวลาเท็กซ กาวลาเท็กซ 2 
9 MS. คัตเตอร คัตเตอร 1 
10 MS. กรรไกร กรรไกร 1 
11 MS. ดินสอ ดินสอ 1 
12 MS. ที่เจาะรกูระดาษ ที่เจาะรูกระดาษ 1 
13 MS. สีเมจิ สีเมจิ 1 
14 MS. ปากกา ปากกา 1 
15 MS. ยางลบ ยางลบ 1 
16 MS. ไมบรรทดั ไมบรรทัด 1 
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ที่ ภาพ เสียง เวลา 
17 MS. แบบสําหรับวาดลงบน ส.ค.ส. แบบที่ 

2 
 

แบบสําหรับวาดลงบน ส.ค.ส. แบบที่ 2 
 

2 

18 MS. แบบสําหรับวาดลงบน ส.ค.ส. แบบที่ 
3 

แบบสําหรับวาดลงบน ส.ค.ส. แบบที่ 3 2 

19 MS. แบบสําหรับทําผนังดานหลัง แบบสําหรับทาํผนังดานหลัง 5 
20 MS. แบบสําหรับทําพื้นสวนลาง แบบสําหรับทาํพื้นสวนลาง 2 
21 Cap. ขั้นตอนการทําผนังดานหลัง ดนตรี 3 
22 MS. วาดแบบสําหรับทําผนงั 

 
วาดแบบสําหรับทําผนังลงบนกลอง
กระดาษ 

23 

23 MS. ตัดกลองกระดาษ ตัดกลองกระดาษตามแบบที่วาดไว 4 
24 MS. ใชกลองกระดาษทีต่ัดแลวเปนแบบ

วาดลงบนกระดาษโปสเตอรสีเขียว 
ใชกลองกระดาษที่ตัดแลวเปนแบบวาดลง
บนกระดาษโปสเตอรสีเขียว 

24 

25 MS. ตัดกระดาษโปสเตอร ตัดกระดาษโปสเตอรสีเขียวตามทีว่าดไว 5 
26 MS. ทากาว ทากาวที่กระดาษโปสเตอร 3 
27 MS. ติดกระดาษโปสเตอรสเีขียวลงบนผนัง ติดกระดาษโปสเตอรสีเขียวลงบนสวน

ผนัง 
13 

28 MS. รีดใหเรียบ ใชมือรีดใหเรียบ 2 
29 Cap. ใหนักเรยีนทําผนังของที่ใสจดหมาย 

ใชเวลา 20 นาที 
ดนตรี 20 นาที 

30 Cap. ขั้นตอนการทําพื้นสวนลาง ดนตรี 6 
31 MS. วาดแบบสําหรับทําพื้นลงบนกลอง

กระดาษ 
วาดแบบสําหรับทําพื้นลงบนกลอง
กระดาษ 

20 

32 MS. ตัดกลองกระดาษ ตัดกลองกระดาษตามแบบที่วาดไว 2 
33 MS. ขีดรอยประ ใหขีดรอยประตามแบบ 2 
34 MS. กรีดเบา ๆ 

 
ใชคตัเตอรกรดีเบา ๆ ใหเปนรอยประที่
กระดาษ 

8 

35 MS. พับตามรอยที่กรีด จากนั้น พับตามรอยที่กรีดไว 11 
36 Cap. ใหนักเรยีนทําพื้นของที่ใสจดหมาย 

ใชเวลา 10 นาที 
ดนตรี 10 นาที 
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บทวีดิทัศน 
เร่ือง  งานประดิษฐจากเศษวัสดุ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 
การประดิษฐเศษวัสดุเปนของตกแตง 
การประดิษฐตุกตาขวดนมเปรี้ยว 
 
ที่ ภาพ เสียง เวลา 

(วินาที) 
1 Cap. บทเรียนวีดิทัศน เรื่อง งานประดิษฐ

จาก 
เศษวัสดุ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

ดนตรี 3 

2 Cap. บทเรียนวีดิทัศน การประดิษฐ 
เศษวัสดุเปนของตกแตง “การประดิษฐ 
ตุกตาขวดนมเปรี้ยว” 

สวัสดีคะ  วันน้ีเราจะเรียนการประดิษฐ
ตุกตาขวดนมเปรี้ยว 

6 

3 Cap. ผลิตโดย นางสาวพัชรินทร 
ธรรมสุวรรณ  นิสิตระดับปริญญาโท 
สาขาเทคโนโลยีการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ดนตรี 5 

4 MS. ตุกตาขวดนมเปรี้ยวทีท่ําสําเร็จแลว 
 

อันน้ีเปนตุกตาขวดนมเปรี้ยวที่ทําสําเร็จ
แลวนะคะ 

8 

5 MS. สวนหัวตุกตา ตุกตาขวดนมเปรี้ยวประกอบดวย สวนหัว
ตุกตา 

2 

6 MS. ตัวตุกตา ตัวตุกตา 1 
7 MS. เสื้อตุกตา เสื้อตุกตา 1 
8 MS. หมวกตุกตา หมวกตุกตา 1 
9 MS. ผมตุกตา ผมตุกตา 1 
10 MS. ขวดนมเปรี้ยว อุปกรณที่ใชในการประดิษฐตุกตาขวดนม

เปร้ียวประกอบดวย  ขวดนมเปรี้ยวเปลา
ที่ลางน้ําใหสะอาด 

9 

11 MS. ผาสักหลาดอัด 
 

ผาสักหลาดอัด สีเขียว สีนํ้าเงิน สีสม และ
สีแดง สีละ 1 ผืน 

7 

12 MS. ผายืดสีขาว ผายืดสีขาว 2 
13 MS. ผาสีนํ้าตาล ผาสีนํ้าตาล 1 
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ที่ ภาพ เสียง เวลา 
14 MS. ลูกปงปอง ลูกปงปอง 1 
15 MS. ไหมพรม ไหมพรม 1 
16 MS. เข็มสอย และดาย เข็มสอย และดาย 1 
17 MS. ลูกกระพรวน ลูกกระพรวน 1 
18 MS. กาวยูฮู กาวยูฮู 1 
19 MS. กรรไกร กรรไกร 1 
20 MS. ไมบรรทดั ไมบรรทัด 1 
21 MS. ปากกา ปากกา 1 
22 MS. แบบสําหรับทําผาหุมขวดนมเปรี้ยว แบบสําหรับทาํผาหุมขวดนมเปรี้ยว 2 
23 MS. แบบสําหรับทําผาหุมลูกปงปอง แบบสําหรับทาํผาหุมลูกปงปอง 2 
24 MS. แบบสําหรับพันไหมพรม แบบสําหรับพันไหมพรม 2 
25 MS. แบบสําหรับทําเสื้อ แบบสําหรับทาํเสื้อ 2 
26 MS. แบบสําหรับทําปกเสือ้ แบบสําหรับทาํปกเสื้อ 2 
27 MS. แบบสําหรับทําหมวก แบบสําหรับทาํหมวก 2 
28 Cap. ขั้นตอนการทําหัวตุกตา ดนตรี 4 
29 MS. วาดวงกลม วาดวงกลมตามแบบลงบนผายืดสีขาว 12 
30 MS. ตัดวงกลมที่วาดไว ตัดวงกลมทีว่าดไว 4 
31 MS. ผายืดสีขาวรูปวงกลม จะไดผายืดสีขาวรูปวงกลม 4 
32 Cap. ใหนักเรยีนตัดผายืดรูปวงกลมตาม

แบบ ใชเวลา 10 นาที 
ดนตรี 10 นาที 

33 MS. เนารอบ ๆ วงกลม ใชเข็มรอยดายเนารอบ ๆ วงกลม 11 
34 MS. วงกลมทีเ่นาดวยดาย วงกลมที่เนาดวยดายโดยรอบ 2 
35 Cap. ใหนักเรยีนเนาผายืด ใชเวลา 10 นาท ี ดนตรี 10 นาที 
36 MS. วิธีหุมลูกปงปอง 

 
วางลูกปงปองบนผายืด  รูดดายที่เนาไว  
ใหผายืดหุมลูกปงปองไวดานใน  ดึงผายืด
ใหตึง 

25 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
แบบประเมินคุณภาพบทเรียน 
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แบบประเมนิคุณภาพของรายการดานเน้ือหา 
 

เร่ือง งานประดิษฐจากเศษวัสด ุ
 
คําชี้แจง  โปรดแสดงความคิดเห็นโดยทําเครื่องหมาย    ลงในชองประเมิน ตามความคิดเห็นของทาน 

ความคิดเห็น ประเมนิ 
ดีมาก ดี พอใช ตองปรับปรุง ไมมีคุณภาพ 

1. คุณภาพดานเนื้อหา 
    1.1 เนือ้หามีความสอดคลองกับ
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
    1.2 ความถูกตองของเน้ือหาที่
นําเสนอ 
    1.3 ความเหมาะสมของเนือ้หากับ
ระดับผูเรียน 
2. คุณภาพภาษาที่ใชและภาพ
ข้ันตอน 
    2.1 ความชัดเจนในการอธบิาย
เนื้อหา 
    2.2 ความถูกตองของภาษาที่ใช 
    2.3 ความถูกตองของภาพขั้นตอน 
3. คุณภาพดานการประเมนิผล 
    3.1 ความสอดคลองของแบบวัด
ทักษะกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
    3.2 ความสอดคลองของแบบวัด
ทักษะกับเนื้อหา 
    3.3 ความสอดคลองของแบบวัด
ทักษะระหวางเรียนกับผลการเรียนรู
ท่ีคาดหวัง 
    3.4 ความสอดคลองของแบบวัด
ทักษะหลังการเรียนกับผลการเรียนรู
ท่ีคาดหวัง 
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ความคิดเห็นอืน่ ๆ 
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
........................................................................ 
 

ลงชื่อ.................................................................... 
(...........................................................................) 

ผูประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพของรายการ ดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

เร่ือง งานประดิษฐจากเศษวัสดุ 
 
คําชี้แจง  โปรดแสดงความคิดเห็นโดยทําเครื่องหมาย    ลงในชองประเมินตามความเห็นของทาน 
 

ความคิดเห็น ประเมิน 

ดีมาก ดี พอใช ตอง
ปรับปรุง 

ไมมีคุณภาพ 

1. การดําเนินเร่ือง 
    1.1 การนําเขาสูเนื้อหา 
    1.2 วิธีการนําเสนอเนื้อหา 
    1.3 การสรุปเนื้อหา 
2. ดานกราฟก และเสียง 
    2.1 ขนาดของภาพมีความ
เหมาะสม 
    2.2 ภาพที่นําเสนอมีความชัดเจน 
ส่ือความหมาย 
    2.3 ความชัดเจนของเสียง
บรรยาย 
3. ดานตัวอักษรและการใชสี 
    3.1 ความเหมาะสมของรูปแบบ
ตัวอักษรที่ใช 
    3.2 ขนาดของตัวอักษรอานได
ชัดเจน 
    3.3 สีพ้ืนหลังไมขัดตอสีตัวอักษร 
    3.4 สีอักษรชดัเจน 
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ความคิดเห็นอื่น ๆ 

.............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................

............................................................................................... 
 
 
        ลงชื่อ.................................................................
        (.........................................................................) 
          ผูประเมิน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ค 

แบบวัดทักษะปฏิบัติ 
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แบบประเมนิทักษะปฏิบตัิระหวางเรยีน 
งานประดิษฐจากเศษวัสด ุเร่ือง การประดิษฐหุนถุงกระดาษหนากระตาย 

 
ลอกลาย 
ตามแบบ 

ทําตัวหุน ทําปาก จมูก 
หู 

ทําตา และ
ค้ิว 

ขั้นตอนการ
ทํางาน 

ชิ้นงาน 
ตามแบบ 

รวม  
ชื่อ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  
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แบบประเมนิทักษะปฏิบตัิหลังเรียน 
งานประดิษฐจากเศษวัสด ุเร่ือง การประดิษฐหุนถุงกระดาษหนากระตาย 

 
ตัวหุน หนากระตาย ปากกระตาย ตกแตง 

หนากระตาย 
ขั้นตอนการ
ทํางาน
ถูกตอง 

ชิ้นงาน 
ตามแบบ 

คุณภาพของ
ชิ้นงาน 

รวม  
ชื่อ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  
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แบบประเมนิทักษะปฏิบตัิระหวางเรยีน 
งานประดิษฐจากเศษวัสด ุเร่ือง การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส. 

 
เตรียม

กระดาษทํา
ผนัง 

เตรียม 
ส.ค.ส. ตาม

แบบ 

ทําพื้น
สวนลาง 

ตกแตงผนัง ขั้นตอนการ
ทํางาน 

ชิ้นงาน 
ตามแบบ 

รวม  
ชื่อ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  
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แบบประเมนิทักษะปฏิบตัิหลังเรียน 
งานประดิษฐจากเศษวัสด ุเร่ือง การประดิษฐที่ใสจดหมายจาก ส.ค.ส. 

 
ทําผนัง ทําพื้น

สวนลาง 
ทําสวนหนา เจาะรู ขั้นตอนการ

ทํางาน
ถูกตอง 

ชิ้นงาน 
ตามแบบ 

คุณภาพของ
ชิ้นงาน 

รวม  
ชื่อ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  
 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 
 

                             

 
 



  

แบบประเมนิทักษะปฏิบตัิระหวางเรยีน 
งานประดิษฐจากเศษวัสด ุเรื่อง การประดิษฐตุกตาจากขวดนมเปรี้ยว 

 
เตรียมผายืด หุมลูก

ปงปอง 
หุมขวด ทําเสื้อ ทําปกเสื้อ ทําหมวก พันไหมพรม ขั้นตอนการ

ทํางาน 
ชิ้นงาน 
ตามแบบ 

รวม  
ชื่อ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  
 
 

                                     

 
 

                                     

 
 

                                     

 
 

                                     

 
 

                                     

 
 

                                     

 
 



 

แบบประเมนิทักษะปฏิบตัิหลังเรียน 
งานประดิษฐจากเศษวัสด ุเรื่อง การประดิษฐตุกตาขวดยาคูลท 

 
การทําหัว การทําตัว การทําหมวก การทําผม ขั้นตอนการ

ทํางาน
ถูกตอง 

ชิ้นงาน 
ตามแบบ 

คุณภาพของ
ชิ้นงาน 

รวม  
ชื่อ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  
 
 

                             

 
 

                             

 
 

                             

 
 

                             

 
 

                             

 
 

                             

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
เกณฑการใหคะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน 
 

3 หมายถึง  การปฏิบัติงานไดถูกตองตามคําสั่ง  ตามแบบ  มีขั้นตอนการทํางาน
ถูกตอง  ผลงานสมบูรณ 

2 หมายถึง  การปฏิบัติงานไดสวนใหญถูกตองตามคําสั่ง  ตามแบบ  มีขั้นตอน
การทํางานสวนใหญถูกตอง  และผลงานไมสมบูรณเพียงเล็กนอย 

1 หมายถึง  การปฏิบัติงานไมถูกตองตามคําสั่ง  ตามแบบ  มีขั้นตอนการทํางาน
ไมถูกตอง  ผลงานไมสมบูรณ 

0 หมายถึง  การปฏิบัติงานทาํไมได  ไมสามารถปฏิบัตไิดตามคําสั่ง 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลย ี

 
1. ผูชวยศาสตราจารยชาญชัย อินทรสุนานนท  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2. ผูชวยศาสตราจารยบุญยฤทธิ ์คงคาเพ็ชร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
3. ผูชวยศาสตราจารยอลิศรา เจริญวานิช  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
ผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 

 
1. อาจารยณัฐมลตร ศิริศักดิ์สิทธิ ์  อาจารย 2 ระดับ 7 
2. อาจารยอารีรัตน ลําพูน   อาจารย 2 ระดับ 6 
3. อาจารยอัญชิษฐา ชานันโท  อาจารย 2 ระดับ 6 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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