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 การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือ 1)เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยการใช้นิทานเป็นส่ือการสอนเพ่ือพฒันาความรู้ทาง

ทฤษฏีดนตรีสากล 2)เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยการสอนแบบปกติ 3)เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฎี

ดนตรีสากลของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ระหว่างการใช้นิทานเป็นส่ือการสอนเพ่ือพฒันาความรู้

ทางทฤษฏีดนตรีสากลและการเรียนปกติ  กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร(ฝ่ายประถม) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 

2559 จ านวน 56 คน โดยเลือกกลุ่มตวัอย่าง 1 ห้องเรียน จ านวน 28 คน เป็นกลุ่มทดลอง และอีก 1 

ห้องเรียน จ านวน 28คน เป็นกลุ่มควบคุม โดยการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล โดยใช้นิทานเป็นส่ือ และแบบทดสอบวัดความรู้ทาง

ทฤษฏีดนตรีสากล  การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงปริมาณ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูได้แก่ ร้อยละ 

คา่เฉล่ียสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน สว่นสถิตอ้ิางอิงท่ีใช้ ได้แก่ การทดสอบคา่ที (t-test) 

 ผลการวิจัยปรากฏว่า 1)นักเรียนกลุ่มทดลองมีความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้ 

หลงัจากได้รับการใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 ( ̅=18.39) 2)นกัเรียนกลุ่มควบคมุมีความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้ หลงัจากได้รับการสอน

แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( ̅=11.14) 3)ผลการเปรียบเทียบผลตา่งของคะแนน

ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนกลุ่ม

ควบคุมท่ีได้รับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการใช้นิทานเพ่ือ

พฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมีความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลเพิ่มขึน้แตกต่างกับนกัเรียนกลุ่ม

ควบคมุท่ีใช้วิธีการสอนแบบปกต ิอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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 The purpose of this experimental research include 1) to compare the results of students’ 

on the pre-test and post-test using story-based learning as an instructional tool to develop the 

knowledge of students’ in the course, Theory of Western Music; 2) to compare the results of the 

students’ for the pre-test and post-test using normal teaching methods; and 3) to compare results 

in the Theory of Western Music course for Grade 2 students using story-based learning and 

normal methods.         

 The sample group consisted of fifty six students in Grade two at Srinakharinwirot 

University; Prasarnmit Demonstration School (Elementary) in the First semester of the 2016. The 

sample group was divided into two groups of twenty eight students. One group was taught using 

normal methodology, while the other was taught using story-based learning. The research tools 

used in this research were lesson plans for the Theory of Western Music and an examination 

assessing this level of knowledge acquisition on the Theory of Western Music.  This research can 

be defined as quantitative research. The statistical tools used for this research included mean, 

and standard deviation.         

 The results of this study were as follows: 1) The results of the students improved using 

story-based learning methods for Theory of Western Music at a statistical significance of .05 

( ̅=18.39) 2) The results of the students improved their normal teaching methods for Theory of 

Western Music with a  statistical significance of .05 ( ̅=11.14) 3) The results of the abilities of 

students using story-based learning improved to a greater extent than the results obtained using 

normal methods at a statistically significant level of .05      

     

 



 
  



ประกาศคุณูปการ  
 
ปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เพราะได้รับความกรุณาอย่างดียิ่งจาก ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์ ดร.สิชฌน์เศก  ยา่นเดิม  อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ ท่ีได้เสียสละเวลาอนัมีคา่ อีก
ทัง้กรุณาให้ค าปรึกษา ตรวจสอบแก้ไขงานวิจยัอย่างละเอียดทกุขัน้ตอน ให้ก าลงัใจ ห่วงใยเอือ้อาทร
ตลอดมา เป็นแรงบนัดาลใจท าให้ผู้วิจยัมีความมานะพยายาม จนกระทัง่ปริญญานิพนธ์ฉบบันีเ้สร็จ
สมบรูณ์ ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ ท่ีนี ้ 

ขอขอบพระคณุผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประพนัธ์ศกัดิ์ พุ่มอินทร์ ท่ีให้ความกรุณาเป็นประธาน
กรรมการสอบปากเปล่าปริญญานิพนธ์ ตลอดจนให้ค าปรึกษาและข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข
ปริญญานิพนธ์จนเสร็จสมบรูณ์ 

ขอขอบพระคณุอาจารย์ ดร.พิมลมาศ พร้อมสุขกุล ท่ีให้ความกรุณาเป็นกรรมการสอบปาก
เปล่าปริญญานิพนธ์ ตลอดจนให้ค าปรึกษาและข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขปริญญานิพนธ์จน
เสร็จสมบรูณ์ 

ขอขอบพระคณุอาจารย์และคณาจารย์สาขาวิชาดริุยางคศาสตร์สากลทุกท่าน ท่ีอบรมดแูล
ประสิทธ์ิ ประสาทความรู้วิทยาการตา่งๆ และให้ค าปรึกษาด้วยความรักความเมตตาตลอดระยะเวลาท่ี
ได้ศกึษาในสถาบนัแหง่นี ้ 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการ และคณะครูโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีได้ให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกเป็นอย่างดียิ่ง  และขอ
ขอบใจนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีให้ความร่วมมือในการท าวิจยัครัง้นี ้ขอขอบคณุเพ่ือนๆ วิชาเอก
ดนตรีศกึษา ท่ีให้ค าแนะน าชว่ยเหลือ และขอขอบคณุ คณุณฏัฐ์ญดา วงศ์สิทธ์ิท่ีให้ค าแนะน าตลอดจน
แก้ไขปัญหาตา่งๆ และเป็นก าลงัใจ จนท าให้ปริญญานิพนธ์นีส้ าเร็จเรียบร้อยเป็นอยา่งดี  

ขอขอบพระคณุผู้ เช่ียวชาญทกุทา่น ท่ีได้ตรวจและปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือการวิจยัในครัง้นี ้
ท้ายสุดนี ้ คุณค่าและประโยชน์ใดๆท่ีพึงเกิดจากปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ ผู้ วิจัยขอมอบเป็น

กตญัญตุาแก่ บิดามารดา ครูอาจารย์ ตลอดจนผู้ มีพระคณุทุกท่าน ท่ีช่วยให้การวิจยัครัง้นีป้ระสบ
ผลส าเร็จ  
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บทที่ 1                                                                                       

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

การเรียนในระดบัประถมศึกษา ถือเป็นจุดเร่ิมต้นของการเรียนรู้ ของชีวิต  เพราะเป็นพืน้ฐานของ
การเรียนรู้ทัง้หมด เพราะฉะนัน้การเรียนในระดบันีจ้งึมุง่ให้ผู้ เรียนมีความรู้ความสามารถขัน้พืน้ฐาน เพ่ือให้
ผู้ เรียนมีทกัษะในการด าเนินชีวิตเบือ้งต้น ซึ่ง ธีระ รุณเจริญ (2525: 1) ได้ให้ความหมายการประถมไว้ว่า 
การศึกษาระดบัประถมศึกษา เป็นการศึกษาท่ีมุ่งให้ผู้ เรียนมีความรู้ ความสามารถขัน้พืน้ฐาน  และให้
สามารถคงสภาพอ่านออกเขียนได้ คิดค านวณได้  มีความสามารถประกอบอาชีพตามควรแก่วัย และ
ความสามารถได้   สามารถด ารงตนเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ   รัฐมีภาระผูกพนัท่ีจะต้องจดัอ านวย
ความสะดวกในด้านต่างๆ เพ่ือให้การจดัการศึกษาเป็นไปอย่างมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ ซึ่งได้แก่ 
การจัดวัสดุอุปกรณ์ อาคาร สถานท่ี และสิ่งอ่ืนใดท่ีจ าเป็นให้เพียงพอ  ดังนัน้การศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา ซึ่งจัดขึน้เพ่ือประชาชนทุกคนของประเทศ จึงมีความส าคญัต่อประเทศโดยส่วนรวม ต่อ
สงัคม และต่อบุคคล เพราะเป็นพืน้ฐานในการพัฒนาในด้านต่างๆ ผู้ ท่ีเก่ียวข้องต้องให้ความสนใจเป็น
พิเศษ  

โดยการเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษานัน้มีทัง้สิน้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551  คือ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย, กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์, กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม    
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา, กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ, กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี  และกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 5) 

โดยในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะนัน้ จะประกอบไปด้วยสาระวิชา 3 แขนง คือทศันศิลป์ ดนตรี 
และนาฏศลิป์ ส าหรับสาระดนตรีได้ถกูจดัให้อยู่ใน สาระท่ี 2 ซึ่งได้ก าหนดขอบเขตการเรียนรู้ในสาระดนตรี
ไว้ ดงันี ้ 

 มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์  วิเคราะห์
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั   เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวตัิศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคณุค่าดนตรีท่ีเป็น
มรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่นดนตรีในรูปแบบ
ต่างๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เข้าใจ
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ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ และได้ก าหนด
มาตรฐานการเรียนรู้ของดนตรี ไว้ 2 มาตรฐาน คือ  

มาตรฐานท่ี ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์
คณุคา่ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สกึ ความคดิตอ่ดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 

มาตรฐานท่ี ศ 2.2 เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างดนตรี ประวตัิศาสตร์ และวฒันธรรม เห็นคณุค่า
ของดนตรีท่ีเป็นมรดกของวฒันธรรม ภมูิปัญญาท้องถ่ิน ภมูิปัญญาไทยและสากล 

โดยมีการก าหนดคณุภาพของผู้ เรียนของกลุม่สาระศลิปะไว้ 4 ช่วง ดงันี ้จบชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3, 
จบชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6, จบชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3, และจบชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6  โดยคณุภาพของผู้ เรียน
ในกลุม่สาระศลิปะระดบัประถมศกึษา  คือ 

คณุภาพของผู้ เรียนของกลุม่สาระศลิปะเม่ือจบชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 คือ รู้และเข้าใจแหล่งก าเนิด
เสียง คณุสมบตัขิองเสียง บทบาทหน้าท่ี ความหมาย ความส าคญัของบทเพลงใกล้ตวัท่ีได้ยิน สามารถท่อง
บทกลอน ร้องเพลง เคาะจงัหวะ เคล่ือนไหวร่างกายให้สอดคล้องกบับทเพลง อ่าน เขียน และใช้สญัลกัษณ์
แทนเสียงและเคาะจงัหวะแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัดนตรี เสียงขบัร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกบักิจกรรม
ดนตรีในชีวิตประจ าวนั 

รู้และเข้าใจเอกลกัษณ์ของดนตรีในท้องถ่ิน มีความช่ืนชอบ เห็นความส าคญัและประโยชน์ของ
ดนตรีตอ่การด าเนินชีวิตของคนในท้องถ่ิน 

คุณภาพของผู้ เรียนของกลุ่มสาระศิลปะจบชัน้เม่ือประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ รู้และเข้าใจเก่ียวกับ
เสียงดนตรี เสียงร้อง เคร่ืองดนตรี และบทบาทหน้า ท่ี รู้ถึง การเคล่ือนท่ีขึน้ ลงของท านองเพลง 
องค์ประกอบของดนตรี ศพัท์สังคีตในบทเพลง ประโยค และอารมณ์ของบทเพลงท่ีฟัง ร้อง และบรรเลง
เคร่ืองดนตรี ด้นสดอย่างง่าย ใช้และเก็บรักษาเคร่ืองดนตรีอย่างถูกวิธี อ่าน เขียนโน้ตไทยและสากลใน
รูปแบบตา่งๆ รู้ลกัษณะของผู้ ท่ีจะเล่นดนตรีได้ดี แสดงความคิดเห็นเ ก่ียวกับองค์ประกอบดนตรี ถ่ายทอด
ความรู้สกึของบทเพลงท่ีฟัง สามารถใช้ดนตรีประกอบกิจกรรมทางนาฏศลิป์และการเลา่เร่ือง 

รู้และเข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชีวิต ประเพณี วฒันธรรมไทย และวฒันธรรมต่างๆ 
เร่ืองราวดนตรีในประวตัิศาสตร์ อิทธิพลของวฒันธรรมตอ่ดนตรี รู้คณุคา่ดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมตา่งกัน 
เห็นความส าคญัในการอนรัุกษ์ (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา ส านกัคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, 2551: 3) 

จากตวัก าหนดคณุภาพการเรียนของกลุ่มสาระศิลปะจะเห็นว่าการก าหนดคณุภาพของผู้ เรียนใน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนต้นนัน้ ได้ก าหนดในเร่ืองขององค์ประกอบทางดนตรีไว้แล้ว ไดแ่ก่เร่ืองการอ่าน 
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การเขียน และใช้สญัลกัษณ์แทนเสียงและเคาะจงัหวะ ซึ่งผู้วิจยัก็คิดเห็นว่าเป็นพืน้ฐานของการเรียนดนตรี
ในระดบัประถมศกึษา   

การให้การศึกษาด้านดนตรีนัน้เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญอีกด้านหนึ่งในการพัฒนาทรัพยากร
มนษุย์ พฒันาประเทศชาติ และพฒันาสงัคมโลก กล่าวคือ ดนตรีเป็นศาสตร์และศิลป์แขนงหนึ่งท่ีมีความ
เก่ียวพนัต่อมวลมนุษยชาติ ความส าคญัของดนตรีท าให้ผู้ รับรู้ได้สมัผสักับโสตศิลป์ อนัน าไปสู่ความรู้สึก
ภายในจิตใจ ท าให้เกิดความอ่ิมเอิบ ช่ืนชม และเห็นคณุค่าในความงามของดนตรี ซึ่งความรู้สึกดงักล่าว
ไม่ได้รับรู้หรือสมัผสัได้ทุกคน หากแต่ต้องเรียนรู้และสร้างความเข้าใจ การได้รับรู้และเกิดความรู้สึก ย่อม
สง่ผลตอ่การพฒันาความเป็นมนษุย์ให้มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ (ณรุทธ์ สทุธจิตต์. 2536: 38) 

การจดัประสบการณ์ กิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีให้เหมาะสมได้ตามความถนดั   ความ
แตกต่างของเด็กแต่ละบุคคลย่อมช่วยส่งเสริมให้เด็กมีความเจริญทัง้ทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สงัคม 
และสติปัญญาได้อย่างแท้จริง   ดนตรีเป็นวิชาท่ีท าให้ผู้ เรียนได้รับการพัฒนาร่างกายทุกๆด้านของการ
เติบโตไม่ว่าความจ า สงัคมค่านิยม การคิดหาเหตผุล การสร้างสรรค์ การพฒันากล้ามเนือ้ การแก้ปัญหา
เฉพาะหน้าและการพฒันาตนเองให้เข้ากบักลุ่มหรือสภาพแวดล้อมของสงัคมตา่งๆ ดนตรีนบัว่าเป็นวิชาท่ี
ท าให้เดก็ได้สนกุสนานร่าเริงอยา่งเตม็ท่ีในการแสดงออกทางร่างกายและความคิดตลอดจนการพฒันาทาง
จิตใจและนอกจากนัน้วิชาดนตรีสามารถน าไปสมัพนัธ์กบัวิชาอ่ืนๆได้ทุกวิชาและทกุกิจกรรมท่ีโรงเรียนจดั
ขึน้ด้วย 

ปัจจุบนันกัการศึกษาได้มองเห็นความส าคญัของการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรีมากขึน้  จึง
บรรจวุิชาดนตรีเข้าไว้ในหลกัสูตรทกุระดบัการศึกษา โดยบรรจใุห้วิชาดนตรีเป็นวิชาหนึ่งในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศลิปะ ซึง่เป็นกลุม่สาระท่ีชว่ยพฒันาให้ผู้ เรียนมีความคดิสร้างสรรค์ มีจินตนาการ ช่ืนชมความงาม มี
สุนทรียภาพ  ความมีคณุค่าซึ่งมีผลต่อคณุภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้ เรียนทัง้ด้าน
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา  อารมณ์ สงัคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมี
ความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพืน้ฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพ (ตวัชีว้ัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุม่สาระศลิปะกระทรวงศกึษาธิการ. 2551: 31)   

สาระดนตรีท่ีก าหนดไว้ในคูมื่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีขอบข่ายเนือ้หาดนตรี 3 ส่วน คือ ดนตรี
ไทย  ดนตรีสากลและดนตรีพืน้เมือง แตล่ะสว่นมีภาคทฤษฏี ภาคปฏิบตั ิขอบขา่ยสง่เสริมให้เยาวชนไทยได้
เรียนเพ่ือรู้  ได้ฟังเพลงต่างๆ เล่นท านองเพลงได้ รู้จังหวะ เล่นคนเดียวหรือเล่นรวมวงกับเพ่ือน ประวัติ
ดนตรี เรียนดนตรีจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีใกล้ตัว ออกสู่ความเป็นดนตรีของชาติ ดนตรีของโลก จนมี
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ความสามารถจ าแนกแยกรู้  วิพากษ์ วิจารณ์คณุคา่ของดนตรีได้ด้วยตนเอง จนดนตรีซึมซบัเข้าไปในการ
ต่ืนรู้และน าไปสูก่ารรักดนตรีอนัเป็นเป้าหมายของหลกัสตูรการศกึษาแหง่ชาติ 

การจดัการเรียนการสอนทางวิชาดนตรีสากลในระดบัชัน้ประถมศึกษาส่วนใหญ่จะเป็นทางด้าน
ของการปฏิบตัิ  เช่นขลุ่ยรีคอร์ดเดอร์ เมโลเดีย้น หรือคีย์บอร์ด ซึ่งการเล่นเคร่ืองดนตรีเป็นแนวคิดและ
ทกัษะท่ีเดก็สามารถเข้าใจและปฏิบตัไิด้ เพราะเดก็ในวยัประถมศกึษา เป็นวยัแห่งการเรียนรู้ ซึ่งเด็กในวยันี ้
จะมีความจ าท่ีดี มีความกระตือรือร้นในการเรียน มีศกัยภาพในการเรียนรู้สงู แตย่งัคงมีสมาธิจ ากดั เด็กเร่ิม
มีความสามารถท่ีจะซึมซบัและเข้าใจโครงสร้างทางดนตรีมากขึน้ โดยผ่านการเล่น การฟัง  และการท า
กิจกรรมทางดนตรีตา่งๆ(จเร ส าอาง. 2533:33)ดงันัน้การให้การศกึษาด้านดนตรีแก่เด็กระดับประถมศกึษา 
จงึถือวา่เป็นสิ่งท่ีส าคญัเป็นอย่างยิ่ง ทัง้ครูผู้สอนและโรงเรียนถือว่ามีบทบาทส าคญัตอ่การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนในวิชาดนตรี เพราะผู้ เรียนจ าเป็นต้องได้รับการวางพืน้ฐานทางด้านดนตรีอย่างถกูต้องและ
ถกูวิธีไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของโน้ตสากลเบือ้งต้นและทกัษะการปฏิบตัิเคร่ืองดนตรี ผู้สอนจ าเป็นต้องมีความรู้
ทางด้านดนตรีมากพอท่ีจะน าไปถ่ายทอดให้ผู้ เรียน มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ชัดเจน 
หากผู้สอนไม่มีความรู้ทางด้านดนตรีรวมถึงด้านการจดักระบวนการเรียนการสอนก็จะท าให้การเรียนการ
สอนขาดประสิทธิภาพและความสมบรูณ์ ส่งผลกระทบตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียน แตถ้่าผู้สอน
มีการจดักระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ผู้ เรียนได้รับการถ่ายทอดความรู้และ
ได้รับการฝึกฝนอย่างถกูวิธีและตอ่เน่ืองก็สามารถท่ีจะพฒันาเป็นนกัดนตรีท่ีดีได้ และอาจจะน าความรู้ใน
ด้านดนตรีท่ีมีไปใช้ในการประกอบอาชีพ สามารถด ารงชีวิตในเส้นทางของดนตรีได้อย่างสง่างาม (ชวูิทย์ ยุ
ระยง. 2535: 19) 

การจัดการเรียนการสอนดนตรี จะมีทัง้ส่วนของทฤษฏีและปฏิบตัิ ซึ่งการเรียนการสอนในทาง
ปฏิบตัิถือว่าสมัฤทธ์ิผลมากกว่า เพราะผู้ เรียนส่วนใหญ่สามารถเล่นดนตรีขัน้พืน้ฐานได้  แต่ในส่วนของ
ทฤษฏีนัน้ถือว่ายงัไม่สมัฤทธ์ิผลเท่าท่ีควร เน่ืองจากผู้ เรียนส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถอ่าน เขียนและมีความ
เข้าใจในทฤษฏีของดนตรีสากลเบือ้งต้นได้  ซึ่งก็เปรียบเหมือนคนท่ีพูดได้แตไ่ม่สามารถอ่านและเขียนได้
สอดคล้องกับท่ี นพพร ด่านสกุล (2543: 19)ได้กล่าวไว้ว่าการเรียนรู้ทฤษฏีดนตรีสากลเป็นองค์ประกอบ
พืน้ฐานท่ีท าให้ผู้ เรียนได้เข้าใจ และเข้าถึงดนตรีมากขึน้ เน่ืองจากทฤษฏีดนตรีเป็นประหนึ่งเคร่ืองมือส่ือสาร
ทางดนตรีอย่างหน่ีงท่ีผู้ เรียนสามารถใช้ได้ตามประสงค์  ในท านองเดียวกับการใช้ภาษาต่างๆ การเรียนรู้
ทฤษฏีดนตรี เร่ิมต้นด้วยท าความเข้าใจกับเคร่ืองหมายทางดนตรีในระดบัพืน้ฐาน ซึงเป็นเคร่ืองมือท่ีมี
ความส าคญัมาก อาจเปรียบได้กบัพยญัชนะ สระและวรรณยกุต์ อนัเป็นเคร่ืองหมายท่ีใช้ในการเขียนและ
การอา่นภาษาไทยซึง่ใช้สอนผู้ เร่ิมเรียน   
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 ดงันัน้การท่ีจะท าให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจทฤษฏีดนตรีสากลนัน้ ควรต้องสอนให้ผู้ เรียนเกิดความ
เข้าใจในเนือ้หาของทฤษฏีเบือ้งต้น อาจมีการจดักิจกรรมท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดความสนกุและสนใจในการเรียน 
โดยเฉพาะนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา  หากสอนโดยการอธิบายเพียงอย่างเดียวคงไม่สามารถท าให้
ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจหรือความสนใจได้   ดงัท่ีณรุทธ์  สทุธจิตต์ (2532: 7) กล่าวไว้ว่า การเรียนการสอน
ดนตรีไม่ควรให้ผู้ เรียนในระดบัประถมศกึษาต้องนัง่ฟังค าอธิบายเนือ้หาดนตรีอยู่ เป็นเวลานาน  เน่ืองจาก
นกัเรียนในวยันีย้งัมีสมาธิในระยะสัน้  หากผู้ เรียนในวยันีไ้ด้รับความสนกุ สนานในกิจกรรมนัน้ๆ ก็จะท าให้
เกิดการเรียนรู้เนือ้หาและทกัษะดนตรีขึน้มาโดยอตัโนมตัิ   

เน่ืองจากผู้วิจยัได้ท าการสอนในระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนต้นและได้เห็นถึงปัญหาของการจดัการ
เรียนการสอน กล่าวคือ นกัเรียนไม่มีสมาธิในการเรียน และความไม่เข้าใจในเนือ้หาอนัเน่ืองมาจากขาด
ความสนใจในการฟัง ซึ่งปัญหานีจ้ะส่งผลกระทบตอ่ทกัษะทางทฤษฎีดนตรีสากลด้วยเช่นกนั  ข้าพเจ้าคิด
ว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้นิทานเป็นส่ือเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากล มีความ
เหมาะสมกับนักเรียนในวัยนี ้เพราะสามารถดึงดูดความสนใจในการฟังและการเรียนรู้ของนักเรียนได้  
เพราะบคุคลใช้เวลาในการฟังมากท่ีสดุคือร้อยละ 45 พดูร้อยละ 30 การอ่านหนงัสือ ร้อยละ 16 และการ
เขียนร้อยละ 9 ต่อวนั    ซึ่งจะเห็นได้ว่าเราจะใช้ทกัษะการฟังมากกว่าทกัษะทางด้านอ่ืน (เฉลิมชยั สีตะ
ระโส. 2539: 1; อ้างอิงจาก Taylor 1979) 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งนกัเรียนในระดบัประถมศึกษาเพราะเด็กในวัยนีใ้ช้ทกัษะทางด้านนีม้ากกว่า
ทกัษะประเภทอ่ืน ดงัท่ี Smith (เฉลิมชยั สีตะระโส. 2539: 1; อ้างอิงจาก Smith 1979) ได้กล่าวไว้ว่า เด็ก
ตัง้แต่อนุบาลจนถึงระดับประถมศึกษาจะเรียนรู้จากการฟังโดยตรงได้ดี (เฉลิมชัย สีตะระโส.2539:1; 
อ้างอิงจาก Wilt 1979) ได้ศกึษาพบว่าเด็กประถมใช้เวลาในห้องเรียน 57.5% ในการฟัง ซึ่งมากกว่าการใช้
ทกัษะทางด้านอ่ืน การฟังจึงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับนักเรียนท่ีจะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ซึ่งถ้าหากเด็กขาดความ
สนใจและไม่เอาใจใส่ก็อาจท าให้การฟังนัน้ขาดประสิทธิภาพ และท าให้ความรู้ท่ีได้มาผิดพลาดจากความ
จริงได้มากกวา่การอา่น        

จากสภาพปัญหาดงักล่าว และจากการศกึษาเก่ียวกบัประสิทธิภาพของการใช้นิทานเป็นกิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการฟังของนกัเรียน ผู้วิจยัจึงน านิทานมาใช้เป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาทักษะการฟังของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ฝ่าย
ประถม โดยหวงัวา่ผลการวิจยัท่ีได้ครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์มาสู่การปรับปรุง และพฒันาการเรียนการสอนใน
เนือ้หาทฤษฏีดนตรีสากลให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
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ควำมมุ่งหมำยของงำนวิจัย 
 ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้ความมุ่งหมายไว้ดงันี ้
  1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ฝ่ายประถม ท่ีเรียนโดยการ
ใช้นิทานเป็นส่ือการสอนเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล  
  2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ฝ่ายประถม ท่ีเรียนโดยการ
สอนแบบปกต ิ

3. เ พ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนทฤษฎีดนตรีสากลของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ฝ่ายประถม ระหว่างการใช้
นิทานเป็นส่ือการสอนเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลและการเรียนปกต ิ

 
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 

ผลจากการศึกษาการใช้นิทานเพ่ือพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล จะเป็นแนวทางให้กับ
ครูผู้สอนวิชาดนตรีในระดบัประถมศกึษาตอนต้น ในการใช้นิทานเป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอน เพ่ือ
พฒันาความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาดนตรี และได้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนในรูปแบบ
การจดักิจกรรมการฟังโดยใช้นิทาน ตลอดจนน าไปเป็นข้อมลูส าหรับผู้บริหาร ครู อาจารย์และผู้ ท่ีเก่ียวข้อง
ในการจัดการเรียนการสอนได้น าไปปรับปรุง แก้ไขและพัฒนาการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพเกิด
ประโยชน์แก่ผู้ เรียน  
 
ขอบเขตของกำรวิจัย           

ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจัย  

       ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ท่ีเรียนวิชา

ดนตรีสากล จ านวน 4 ห้องเรียน  รวมทัง้สิน้ 112 คน 
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    กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
              นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

(ฝ่ายประถม)  จ านวน 56 คน โดยเลือกกลุ่มตวัอย่าง 1 ห้องเรียน จ านวน 28 คน เป็นกลุ่มทดลอง และอีก 
1 ห้องเรียน จ านวน 28 คนเป็นกลุ่มควบคมุ โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เน่ืองจากในแตล่ะห้องได้มีการกระจายนกัเรียนเก่ง และไม่เก่งคละกนัอยู่แล้ว 
โดยใช้วิธีการจบัฉลากจากจ านวนห้องเรียนทัง้หมด 4 ห้องเรียน 

ตัวแปรที่ศึกษำ 
           1. ตวัแปรอิสระ ได้แก่ รูปแบบการสอน แบง่เป็น 2 แบบ คือ  

        1.1 การใช้นิทานเป็นส่ือการเรียนรู้ 

                                 1.2 การสอนปกต ิ

           2. ตวัแปรตาม ได้แก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฎีดนตรีสากล 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. กำรใช้นิทำนเป็นส่ือกำรเรียนรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาความรู้ทาง

ทฤษฏีดนตรีสากล โดยใช้การเลา่นิทานสอดแทรกเนือ้หาของทฤษฏีดนตรีสากลเป็นส่ือในการจดัการเรียน 

2. กำรสอนปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการสอนทฤษฎีดนตรีสากล โดยใช้การพูดอธิบาย

เนือ้หาของโน้ตดนตรีสากล  

3. ทฤษฏีดนตรีสำกล  หมายถึง  เนือ้หาความรู้เร่ืองตวัโน้ต ลกัษณะของตวัโน้ตตา่งๆ คา่ของตวั

โน้ตใน เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะตา่งๆ    

4. ผู้เรียน หมายถึง นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริท
รวิโรฒ  ประสานมิตร(ฝ่ายประถม)  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559  ท่ีเรียนวิชาดนตรีสากล  

5. ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนทฤษฏีดนตรีสำกล หมายถึง คะแนนของผู้ เรียนท่ีได้ผ่านการเรียน

โดยการใช้นิทานเป็นส่ือการสอนเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล และการสอนแบบปกติ  โดยวดั

จากคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบทางการเรียนทฤษฏีดนตรีสากล 

6. พัฒนำควำมรู้ หมายถึง การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฏีดนตรีสากล 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

      ตวัแปรอิสระ                                        ตวัแปรตาม 

กลุม่ทดลอง 
การสอนโดยใช้นิทานเป็นส่ือ
เพ่ือพฒันาความรู้ทางดนตรี 

                                                               

    

   

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการศกึษาค้นคว้า 

สมมตฐิำนกำรวิจัย 
            1. นกัเรียนในระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม) มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้ หลงัจากได้รับการใช้นิทานเป็นส่ือเพ่ือพฒันาความรู้ทาง
ทฤษฎีดนตรีสากล  

2. นกัเรียนในระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม)  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ หลงัจากได้รับการสอนแบบปกต ิ

3. นกัเรียนในระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนคริทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม) ท่ีได้รับการสอนโดยใช้นิทานเป็นส่ือเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากล มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสงูขึน้ มากกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกต ิ
 

 

 
 
ผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รี ยน
ทฤษฎีดนตรีสากล 

กลุม่ควบคมุ 
การสอนโดยไม่ใช้นิทานเป็น
ส่ือเ พ่ือพัฒนาความ รู้ทาง
ดนตรี (การสอนปกต)ิ 



 
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
  ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวข้องเพ่ือเป็นแนวมางทีใช้ท าการวิจยั 

และได้น าเสนอตามหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้ 
1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบันิทาน  

1.1 ความหมายของนิทาน  
1.2 ความส าคญัของนิทาน  
1.3 ประเภทของนิทาน  
1.4 รูปแบบการเลา่นิทานและเทคนิคในการเลา่นิทาน 
1.5การน านิทานไปใช้ในการเรียนการสอน 

  2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนดนตรีสากล 
   2.1  ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้น 

2.2  ทฤษฎีการเรียนรู้กบัการสอนดนตรี 
2.3  แนวการจดักิจกรรมดนตรี 
2.4  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ดนตรี  

             3. เอกสารท่ีเก่ียวกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน      

  4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้นิทาน      

  5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนดนตรีสากล     

  6. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

(ฝ่ายประถม) 

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับนิทาน  
         1.1 ความหมายของนิทาน  

       มีนกัวิชาการหลายทา่น ได้ให้ค าจ ากดัความและอธิบายความหมายของนิทานไว้ ดงันี ้ 
     สณัหพฒัน์ อรุณธารี (2542: 1-2) กล่าวว่า นิทาน คือ เร่ืองท่ีมีผู้แตง่ขึน้ใหม่ หรือเป็น 
การเล่าสืบตอ่กนัมา เพ่ือให้เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลินแก่ผู้ ฟังเป็นส าคญัและสอดแทรกคติธรรม 
สอนใจ การฟังนิทานยงัช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดการพฒันาทางด้านภาษาทัง้  การฟัง การพดู และ การ
อ่าน อีกทัง้ช่วยสร้างสมัพนัธภาพท่ีดีของผู้ ฟังและผู้ เล่า สอดคล้องกบั ครุรักษ์ ภิรมย์รักษ์ (2540: 45) 



   10 
 

กล่าวว่า นิทานเป็นเร่ืองราวทัว่ๆไป ท่ีเล่าสืบตอ่กนัมา มีจดุประสงค์เพ่ือสืบทอดประสบการณ์ ความรู้ 
ความคิด หรือค่านิยมบางอย่างให้กับผู้ ฟัง พร้อมทัง้สอดแทรกคุณธรรม และความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินไปพร้อม ๆ กนั ส่วนสมศกัดิ์ ปริปรุณะ (2542: 48) กล่าวไว้ว่า นิทานเป็นเร่ืองท่ีผกูขึน้โดย 
การใช้วาจาเป็นส่ือในการถ่ายทอด หรือใช้รูปแบบการเขียนท านองการเล่าด้วยปากเปล่า จดุประสงค์ 
หลกัของนิทาน เพ่ือความบนัเทิงใจ และสอดแทรกค าสัง่สอนไว้เป็นจดุประสงค์รอง 

จากความหมายของนิทานท่ีได้กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า นิทานเป็นเร่ืองราวท่ีเล่าตอ่ ๆ กนัมา 
โดยมีเนือ้เร่ืองท่ีอ้างอิงจากความจริงหรือเป็นเร่ืองท่ีแตง่ขึน้มา โดยมีจดุประสงค์เพ่ือความสนกุสนาน
เพลิดเพลิน และสอดแทรก คติธรรมสอนใจ ทัง้ยงัส่งเสริมพฒันาการด้านภาษาด้านการฟัง การพูด 
และการอา่น ดงัจะกลา่วถึง ความส าคญัของนิทานตอ่ไป  

1.2 ความส าคัญของนิทาน  
นิทานมีความส าคญัตอ่พฒันาการด้านภาษาของนกัเรียน ซึ่งนกัวิชาการหลายท่าน 

ได้ให้แนวคดิไว้อยา่งนา่สนใจ ดงันี ้ 
สณัหพฒัน์ อรุณธารี (2542: 3-4) และ วรรณี ศิริสนุทร (2539: 30-31) ได้กล่าวถึง ใน

การเลา่นิทานให้เด็กฟังอย่างสม ่าเสมอจะเป็นการส่งเสริม และสนบัสนนุให้เด็กเกิดพฒันาการทัง้ ทาง
ภาษา อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา กลา่วคือ 
                     1. สร้างเสริมพฒันาการทางภาษา เด็กได้มีโอกาสฝึกทกัษะการฟัง การพูด เด็กรู้จกัค า
มากขึน้ รู้จกัจบัใจความส าคญัของเร่ือง                                          
 2. พฒันาการด้านอารมณ์ และสงัคม นิทานชว่ยให้เดก็ได้แสดงออก อีกทัง้สร้าง 
ความสมัพนัธ์อนัดี ระหวา่งเดก็ด้วยกนั และระหวา่งครูกบัเดก็     
 3. ส่งเสริมพฒันาการด้านสติปัญญา นิทานช่วยให้เด็กได้ฝึกคิดพิจารณาเกิดความคิด
สร้างสรรค์ การได้รับแง่มมุด้านตา่ง ๆ จากนิทานท่ีฟัง ท าให้สามารถตดัสินใจในด้านการแสดงออกและ
สนองตอ่เหตกุารณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่งถกูต้อง 

ในท านองเดียวกนั กลุยา ตนัตผิลาชีวะ (2541: 11-12) ได้กลา่วถึงความส าคญัของ 
นิทานไว้ดงันี ้ 

         1. นิทานสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้พฒันาความคิด ขยายความคิดของตนให้กระจ่างและ เป็น
การพฒันาภาษาอีกทางหนึง่ 
                     2. สร้างนิสยัรักการอา่น ผู้ เรียนรู้สกึเพลิดเพลินขณะฟังครูเลา่ ซึง่น าไปสูก่ารค้นคว้า  
หาอา่นนิทานด้วยตนเอง  
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                      3. นิทานเป็นการสร้างการเรียนรู้อย่างมีความหมายให้กบันกัเรียน เนือ้หาในนิทาน มี
ประเดน็ชดัเจน และการเลา่นิทานซ า้ๆ ท าให้นกัเรียนสามารถถ่ายโอนข้อมลูใหมเ่พ่ือหาข้อสรุปได้  

จากค ากลา่วข้างต้นสามารถสรุปความส าคญัของนิทานได้ว่า นิทานเป็นส่ือท่ีสามารถ
ช่วย ให้เด็กมีพฒันาการในทกุด้าน นอกจากนีน้ิทานยงัเป็นเคร่ืองมือก่อให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถ
น ามาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่นกัเรียนได้เป็นอย่างดี พร้อมทัง้ปลกูฝังคณุธรรม ความดี สร้างความคิด
ริเร่ิม และการเลียนแบบท่ีดีให้กบัเด็กอีกด้วย อนึ่งจากการศกึษารูปแบบของนิทาน พบว่า นิทานมี 
หลากหลายรูปแบบ แตล่ะประเภทจะมีเอกลกัษณ์เฉพาะและมีท่ีมาแตกตา่งกนัดงัจะกลา่วตอ่ไป  

1.3 ประเภทของนิทาน  
ในการเลือกนิทานเพ่ือท่ีจะน าไปใช้ให้กบันกัเรียนนัน้ ผู้สอนจะต้องรู้จกัเลือกนิทาน ให้ 

เหมาะสมกบัความสนใจของนกัเรียนแตล่ะวยั มีนกัวิชาการได้เสนอแนะประเภทของนิทานไว้ดงันี ้ 
เกริก ยุ้ยพนัธ์ (2539: 20-22) กล่าวถึง การแบง่ประเภทนิทานตามรูปแบบของนิทาน 

แบง่ออกเป็น 8 ประเภท คือ  
1. เทพนิยายหรือเทพนิทาน หรือเร่ืองราวปรัมปรา เป็นนิทานหรือนิยายท่ีเกินเลย 

ความเป็นจริง เหนือความเป็นจริงของมนษุย์เป็นสว่นใหญ่เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกบัอภิหารตวัเอกหรือ
ตวัละครเดน่ จะมีอภินิหารหรือเวทมนต์ ฤทธ์ิเดช สามารถบนัดาลสิ่งท่ีดีงาม หรือสิ่งท่ีชัว่ร้ายได้ ฉาก
หรือสถานท่ีในเนือ้เร่ืองมกัเป็นสถานท่ีพิเศษ หรือถกูก าหนดขึน้มา เช่น สรวงสรรค์ หรือเมือง บาดาล มี
พระเอกเป็นเจ้าชาย มีนางเอกเป็นเจ้าหญิง มีนางฟ้า มีเทวดา มียกัษ์ เป็นต้น  

2. นิทานประจ าถ่ินหรือนิทานพืน้บ้าน มกัเป็นนิทานท่ีถกูเลา่ขานตกทอดตอ่เน่ือง  
กนัมา เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกบัต านานพืน้บ้าน ประวตัิความเป็นมาของท้องถ่ิน ภูเขา ทะเลแม่น า้ 
ฯลฯ เป็นเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้จริงหรือมีเค้าความจริง  

3. นิทานคตสิอนใจ เป็นนิทานท่ีเลียบเคียงเชิงเปรียบเทียบกบัชีวิต และความเป็นอยู ่ 
ร่วมกนัในสงัคมมนษุย์ ให้บงัเกิดผลในการด ารงชีวิต และความเป็นอยู่ให้พิถีพิถัน ละเอียดรอบคอบ 
และไมป่ระมาท ชว่ยเหลือและเมตตาตอ่ผู้ อ่ืน และอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสขุ 

4. นิทานวีรบรุุษ เป็นนิทานท่ีกลา่วอ้างถึงบคุคลท่ีมีความสามารถองอาจกล้าหาญ  
ฟันฝ่าอปุสรรค์และประสบความส าเร็จในท่ีสดุ เป็นเร่ืองท่ีถ่ายทอดเร่ืองจริงของบคุคลท่ีส าคญัๆ  

5. นิทานอธิบายเหตผุล เป็นนิทานท่ีเป็นเร่ืองราวของเหตท่ีุมาของสิ่งหนึง่สิ่งใด และ  
อธิบายพร้อมตอบค าถามเร่ืองนัน้ๆด้วย   

6. เทพปกรณมั เป็นนิทานท่ีเก่ียวข้องกบัความเช่ือโดยเฉพาะตวับคุคลท่ีมีอภินิหาร  
เหนือความเป็นจริง เป็นเร่ืองลกึลบั    

7. นิทานท่ีมีสตัว์เป็นตวัเอก เปรียบเทียบเร่ืองราวเก่ียวกบัชีวิตมนษุย์ เป็นเร่ืองราว  
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ท่ีเก่ียวข้องกบัการอยูร่่วมกนัในสงัคม สอนจริยธรรมแฝงแง่คดิ และแนวทางแก้ไขเป็นบางครัง้ หรือ  
บางครัง้สอนแบบทางอ้อม ผู้อา่นหรือผู้ ฟังจะต้องพิจารณาเอง  

8. นิทานตลกขบขนั เป็นนิทานท่ี มีเร่ืองราวเปรียบเทียบชีวิต ความเป็นอยู่แตมี่มมุท่ี 
ตลกขบขนั สนกุสนาน ท าให้เกิดความรู้สึกเป็นสขุ เนือ้เร่ืองจะเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกบัปฏิภาณไหว 
พริบเร่ืองราวแปลกๆ เร่ืองเหลือเช่ือ เร่ืองเกินความจริง เป็นต้น  

วรรณี ศริิสนุทร (2539: 13-19) ได้แบง่นิทานออกเป็น 5 ประเภท ดงันี ้  
             1. นิทานพืน้บ้าน (Folk tales) มกัเป็นนิทานท่ีถกูเล่าขานตกทอดตอ่เน่ืองกนัมา ไม ่
ปรากฏผู้แตง่ เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกบัต านานพืน้บ้าน ประวตัิความเป็นมาของท้องถ่ิน ภูเขา ทะเล 
แมน่ า้ ฯลฯ เป็นเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้จริงหรือมีเค้าความจริง นิทานพืน้บ้านแบง่ออกเป็นชนิดใหญ่ ๆ ดงันี ้

1.1 นิทานเก่ียวกบัสตัว์พดูได้ (Talking-Beast tales) มีตวัละครเป็นสตัว์
พดูจา โต้ตอบกนั บางครัง้สตัว์ก็พดูจาโต้ตอบกบัคนด้วย  

1.2 นิทานไมรู้่จบ (Cumulative tales) เป็นนิทานเร่ืองธรรมดา แตเ่นือ้เร่ืองมี  
การกระท าตอ่เน่ืองกนัไปเร่ือย ๆ และซ า้ๆกนั  

1.3 นิทานตลกขบขนั (Humorous tales) เป็นนิทานท่ีมีเร่ืองราวเปรียบเทียบ
ชีวิต ความเป็นอยูแ่ตมี่มมุท่ีตลกขบขนั สนกุสนาน ท าให้เกิดความรู้สึกเป็นสขุ เนือ้เร่ืองจะเป็นเร่ืองราว
ท่ี เก่ียวข้องกบัปฏิภาณไหวพริบเร่ืองราวแปลก ๆ เร่ืองเหลือเช่ือ เร่ืองเกินความจริง เป็นต้น  

1.4 นิทานอธิบายเหตผุล (Pour quoi stories หรือ Tales that tell why) เป็น 
นิทานท่ีเป็นเร่ืองราวของเหตท่ีุมาของสิ่งหนึ่งสิ่งใด และอธิบายพร้อมตอบค าถามเร่ืองนัน้ ๆ ด้วย ส่วน 
ใหญ่อธิบายเก่ียวกบัลกัษณะของสตัว์ หรือขนบธรรมเนียมประเพณีของผู้คนในชาติตา่ง ๆ บางครัง้ก็ 
เก่ียวกบัธรรมชาต ิเชน่ เร่ืองท าไมกระตา่ยจงึหางสัน้ ท าไมน า้ทะเลจงึเคม็  

1.5 เทพนิยายหรือเทพนิทาน หรือเร่ืองราวปรัมปรา(Fairy tales) เป็นนิทาน 
หรือ นิยายท่ีเกินเลยความเป็นจริง เหนือความเป็นจริงของมนษุย์เป็นส่วนใหญ่ เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้อง
กบั อภิหาร ตวัเอก หรือตวัละครเดน่ จะมีอภินิหารหรือเวทมนต์ ฤทธ์ิเดช สามารถบนัดาลสิ่งท่ีดีงาม 
หรือ สิ่งท่ีชัว่ร้ายได้ ฉากหรือสถานท่ีในเนือ้เร่ืองมกัเป็นสถานท่ีพิเศษ หรือถกูก าหนดขึน้มา เช่น สรวง
สรรค์ หรือเมืองบาดาล มีพระเอกเป็นเจ้าชาย นางเอกเป็นเจ้าหญิง นางฟ้า เทวดา ยกัษ์ ผู้วิเศษ
สามารถ ท าสิ่งนัน้ สิ่งนีไ้ด้อยา่งคนท่ีธรรมดาไมส่ามารถจะท าได้ เป็นต้น  

2. นิทานสอนคตธิรรม (Fables) มีลกัษณะเป็นนิทานสัน้ ๆ ตวัละครมีทัง้คนและสตัว์  
มีบทบาทเหมือนคน มีแกนเร่ืองเดียว มีโครงเร่ืองง่ายและสัน้ และต้องให้บทเรียนท่ีสอนใจเป็น ข้อสรุป
ท่ีชดัเจน ซึง่แบง่ออกเป็น 2 ประเภท  
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2.1 นิทานเทียบสภุาษิต เป็นนิทานท่ีมกัจะยกสภุาษิตตัง้เป็นโคลง 1 บท แล้ว
มีนิทานเปรียบเทียบได้กบัโคลงนัน้  

2.2 นิทานชาดก เป็นนิทานสอนคติธรรม เป็นเร่ืองราวของพระพทุธเจ้า และ
พระ สาวกท่ีเกิดขึน้มาแล้วในชาติก่อน ๆ และในแตล่ะชาติได้บ าเพ็ญบารมี คือความดียิ่งขึน้จนพระ
ชาต ิสดุท้ายได้ส าเร็จเป็นพระพทุธเจ้า  
  3. เทพปกรณมั (Myth) เป็นเร่ืองท่ีแสดงให้เห็นถึงเหตกุารณ์ เร่ืองราวในบรรพกาล 
เก่ียวกับพืน้โลก ท้องฟ้า และพฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ มีเทพเจ้าเป็นผู้ควบคุมปรากฏการณ์ทาง 
ธรรมชาต ิซึง่มีอ านาจทางเวทย์มนต์ คาถา และอิทธิปาฏิหาริย์ ลกึลบั เหนือความเป็นจริง 

  4. มหากาพย์และนิทานวีรบรุุษ (Hero tale) เป็นนิทานท่ีมีลกัษณะคล้ายกบัเทพ 
ปกรณมั ตา่งกนัท่ีตวัละครของนิทานประเภทนีเ้ป็นมนษุย์ไม่ใช่เทพเจ้า มีการกระท าท่ีกล้าหาญฟันฝ่า 
อปุสรรค และประสบผลส าเร็จในท่ีสดุ  

5. หนงัสือภาพท่ีมีเร่ืองอ่านเล่นสมยัท่ีมีตวัละครเป็นสตัว์ (Animal stories) นิทาน 
สมยัเก่าท่ีมีตวัละครเป็นสตัว์ เราจะพบมากในบทกลอ่มเด็ก นิทานพืน้บ้าน และนิทานสอนคติธรรม แต่
ในปัจจบุนันีมี้ผู้แต่งนิทานส าหรับเด็กท่ีมีตวัละครเป็นสตัว์ โดยแบ่งเป็น 3 ชนิด ได้แก่ นิทานท่ีมี 
บทบาทการกระท าอยา่งคน สตัว์ท่ีมีความเป็นอยูอ่ยา่งสตัว์แตพ่ดูได้อย่างคน และสตัว์ท่ีมีความเป็นอยู่ 
และความนึกคิดตามธรรมชาติของสตัว์ เร่ืองประเภทนี ้มีการแตง่ออกมาเป็นเร่ือง และเป็นหนงัสือชดุ  
เชพเพิด (Shepard. 1996: 1 ) ได้เสนอแนะนิทาน และเร่ืองเลา่ท่ีน ามาใช้ในการเลา่ ให้เดก็ฟัง ดงันี ้

1. นิทานพืน้บ้าน (Folk tale) ซึง่ประกอบด้วย 
 1.1 เทพนิยาย (Fairy tale) 
1.2 นิทานวีรบรุุษ (Hero tale)  
1.3 นิทานตลกขบขนั (Humorous tale)  
1.4 นิทานเทพปกรณมั (Tall tale)  
1.5 นิทานเสริมสร้างปัญญาและคณุธรรม (Wisdom tale)  
1.6 นิทานสอนคตธิรรม (Fables)  
1.7 นิทานท่ีมีตวัละครเป็นสตัว์ (Animal story)  
1.8 นิทานท่ีมีเร่ืองรัก (Love story)  
1.9 เร่ืองผี (Ghost story)  
1.10 เร่ืองลีล้บั (Myth)  
1.11 ต านาน (Legend)  
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2. นิทานในวรรณคดี (Literary tale)  
3. เร่ืองจริง ทางประวตัิศาสตร์ หรือประสบการณ์ของบคุคล (Real-life story) จากท่ี

กล่าวมาจะเห็นว่า การแบง่ประเภทของนิทานมีการแบง่ได้หลายประเภท แตท่ี่นิยมกนั มากท่ีสดุ คือ
การแบง่ตามรูปแบบของนิทาน โดยยึดตามลกัษณะของเนือ้เร่ือง ความส าคญัของเร่ือง และท่ีมาของ
นิทานเป็นส าคญั จดุมุ่งหมายของการแบง่ประเภทนิทานทัง้นีเ้พ่ือให้ผู้ เล่านิทาน ได้เลือก นิทาน ให้
เหมาะสมกบัวยั และความต้องการของเด็กเป็นส าคญั อีกทัง้เพ่ือจดัเก็บนิทานท่ีมีเร่ือง คล้ายคลึงกนัไว้
ด้วยกนัเพ่ือสะดวกตอ่การศกึษาค้นคว้าตอ่ไป  

1.4 รูปแบบการเล่านิทานและเทคนิคในการเล่านิทาน การเล่านิทานเพ่ือให้เกิดความ
น่าสนใจนัน้ขึน้อยู่กบั ลกัษณะเฉพาะของแตล่ะบคุคล ท่ีเป็นผู้ด าเนินการเล่า ซึ่งมีนกัการศกึษาหลาย
ท่านได้เสนอแนวคิดรูปแบบการเล่านิทาน และ เทคนิคในการเล่านิทาน สณัหพนัธ์ อรุณธารี (2544: 
25)  และกลุยา ตนัตผิลาชีวะ (2541: 13-14) พอสรุปได้ดงันี ้

1. การเล่านิทานปากเปล่า เป็นการเล่านิทานท่ีอาศยัเพียงค าพดู และน า้เสียงของ ผู้
เลา่ไมมี่การใช้ส่ือประกอบการเล่า นอกจากน า้เสียงและจงัหวะการพดูท่ีสงูต ่าเร้าใจผู้ ฟังตาม เนือ้เร่ือง
ท่ีน าเสนอ การเลา่นิทานวิธีนีต้้องใช้ศลิปะการพดู และการเลา่ท่ีจงูใจมาก  

2. การเลา่นิทานประกอบทา่ทาง การเลา่นิทานแบบนีเ้ป็นการเล่าท่ีมีชีวิตชีวามากกว่า
การเล่าปากเปล่า เพราะเด็กสามารถติดตามเร่ืองท่ีเล่าได้ และจินตนาการเป็นรูปธรรมมากขึน้ตาม
ทา่ทางของผู้ เลา่และสนกุสนานมากขึน้ เพราะเห็นภาพพจน์ของเร่ืองท่ีเล่า ท่าทางท่ีใช้ประกอบการเล่า
นิทานอาจเป็นทา่ทางของผู้ เลา่ หรือเปิดโอกาสให้เดก็มีสว่นร่วมในการคิดทา่ทางประกอบ 

3. การเล่านิทานประกอบภาพ ภาพท่ีใช้ประกอบการเล่านิทานมีหลายชนิด อาทิเช่น
ภาพถ่าย ภาพโปสเตอร์ ภาพจากหนงัสือ ภาพวาด ฯลฯ การใช้ภาพสวย ๆ มาประกอบการเล่านิทาน 
โดยเฉพาะภาพการ์ตนูท่ีเคล่ือนไปแตล่ะล าดบัภาพ สามารถจงูใจเด็ก และสร้างสรรค์จินตนาการของ 
เด็ก ท าให้เด็กติดตามเร่ืองราวด้วยความอยากรู้ เด็กจะสนกุมากขึน้ถ้าในขณะท่ีฟังเร่ือง ผู้ เล่ากระตุ้น 
ให้เด็กแสดงความคิดเห็น โดยให้เด็กเลือกภาพน ามาติดเอง เป็นการร่วมสร้างจินตนาการให้กบัเร่ืองท่ี
เลา่  

4. การวาดภาพประกอบการเล่านิทาน วิธีนีผู้้ เล่าจะวาดการ์ตนูประกอบไปด้วย คือ 
เลา่ เร่ืองขณะเดียวกนัก็วาดภาพไปจนจบเร่ือง จะท าให้เดก็สนใจ ต่ืนเต้น และเกิดศรัทธาในตวัผู้ เลา่  

5. การใช้เพลงประกอบ หรืออาจจะเลา่นิทานท่ีประพนัธ์เป็นเพลง ทัง้นีเ้พ่ือให้เดก็เกิด  
ความสนกุสนาน เพราะมีท านองคล้องจองกัน มีความไพเราะจนท าให้เด็กประทบัใจ และสามารถ 
จดจ านิทานท่ีได้ฟังได้ในท่ีสดุ  
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6. การเล่านิทานประกอบเสียง ได้แก่ เสียงเพลง เสียงดนตรี และเสียงอ่ืน ๆ สามารถ
น ามาประกอบการเล่านิทานได้ มีลกัษณะเช่นเดียวกบัละครวิทยุ จดุประสงค์เพ่ือสร้างบรรยากาศท่ี 
กระตุ้นเร้าให้เกิดความต่ืนเต้น อยากตดิตาม ผู้ ฟังเกิดจินตนาการ  

7. การเล่านิทานประกอบอปุกรณ์ หรือสิ่งประดิษฐ์ท่ีมีอยู่ หรือผู้ เล่าจดัท าขึน้ เช่น
หน้ากากตวัแสดงในนิทาน หุ่นนิว้มือ หุ่นมือ หุ่นชกั หุ่นเชิด ตุ๊กตา เป็นต้น ล้วนแล้วแต่เป็นส่ือ 
ประกอบการเล่านิทานท่ีส าคญั อุปกรณ์สามารถท าให้เด็กสนุกและต่ืนเต้นไปกับนิทานท่ีเล่าได้เป็น 
อยา่งด ีสร้างความสนใจในการฟังนิทานให้แก่เดก็มากกวา่รูปแบบอ่ืนๆ  
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การเล่านิทานให้น่าสนใจนัน้ขึน้อยู่กบัลกัษณะเฉพาะ
ของผู้ เล่านิทาน ตามความถนดั เช่น การเล่านิทานแบบปากเปล่า การเล่านิทานประกอบท่าทาง การ
เล่า นิทานโดยใช้ภาพประกอบ อีกทัง้ใช้บทเพลงประกอบการเล่านิทานควบคูก่ันไป ทัง้นีก้ารท่ีผู้ เล่า
นิทาน ได้จดัเตรียมส่ือในการเล่านิทานท่ีเหมาะสม และมีการฝึกซ้อมวิธีการเล่ามาก่อน จะช่วยให้เกิด
ความ มัน่ใจในการเล่า และช่วยให้ผู้ ฟังเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลินเข้าใจเร่ืองราวตา่ง ๆ ท่ีฟังจาก
นิทาน ได้เป็นอยา่งดี 

ซึ่งหากน ามาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนทฤษฏีดนตรีสากล ท่ีเป็นเร่ืองท่ีต้องใช้
การอธิบายเป็นส่ือส าคญัท่ีใช้ในการเรียนการสอน การเรียนในเนือ้หานีก็้จะดูน่าสนใจมากขึน้ โดย
ผู้สอนได้วางแผนการสอนโดยใช้การน าเสนอในรูปแบบนิทาน และสอดแทรกทฤษฏีดนตรีสากลเข้าไป
จะท าให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากขึน้ 
      1.5 การน านิทานไปใช้ในการเรียนการสอน  

       การใช้นิทานเป็นส่ือการสอน ถือเป็นการสอนในอีกรูปแบบท่ีจะสร้างความสนในใน
การเรียนให้แก่ผู้ เรียนได้ โดยเฉพาะนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งเด็กในวัยนีจ้ะยังไม่
สามารถควบคมุตวัเองได้มากนกัหากต้องนัง่ฟังเนือ้หาในการเรียนเป็นเวลานาน หากผู้สอนน านิทาน
มาเป็นส่ือในการสอนผู้ เรียนก็จะเกิดความสนใจมากขึน้ และเกิดสมาธิในการเรียนรู้  โดย สมุณฑา วงษ์
สวสัดิ์ (2552: 12)  ได้กล่าวไว้ว่าการใช้นิทานเป็นส่ือการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนในระดบั
ประถมศกึษา ถือเป็น ประโยชน์อยา่งยิ่ง  นิทานนอกจากให้ผู้ เรียนเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลินแล้ว  
เนือ้หาในนิทานช่วย ส่งเสริมประสบการณ์ชีวิต  นกัเรียนสามารถตีความจากเนือ้เร่ือง  ท าให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างมี ความหมาย   นอกจากนีย้ังเสริมสร้างจินตนาการ   และสร้างสมัพนัธภาพท่ีดี
ระหว่างครูกับผู้ เรียนใน  การน านิทานไปใช้ในการเรียนการสอน   ควรค านึงถึงจุดมุ่งหมาย    รวมทัง้
กิจกรรมการใช้นิทานใน การเรียนการสอน เพ่ือพฒันาทกัษะทางภาษาของนกัเรียน  

 จากข้อความท่ีกล่าวมานิทานถือเป็นเคร่ืองมืออย่างหนึ่งท่ีมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้
ของเด็กในระดบัประถมศกึษา เพราะนิทานเป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจ และ
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ท าให้เกิดสมาธิในการฟัง อีกทัง้ยังเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านการฟัง การคิด และ
จินตนาการ 

 
2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนดนตรีสากล 

2.1 ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้น  
           ทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้น มีรายละเอียดดงันี ้

 2.1.1 ลกัษณะตวัโน้ตและตวัหยดุ       
        ตวัโน้ต คือ สญัลกัษณ์ท่ีมีไว้เพ่ือบอกความสัน้ - ยาวของเสียงโดยใช้ตวัโน้ตเป็น
ส่ือ  อตัราความสัน้-ยาวของตวัโน้ตนัน้จะมีก่ีจงัหวะขึน้อยูก่บัเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 

   ตวัหยดุ คือ สญัลกัษณ์ท่ีมีไว้เพ่ือหยุดเสียงของดนตรีให้เงียบไปชัว่ขณะ  โดยตวั
หยดุแตล่ะตวัจะมีคา่เหมือนกบัตวัโน้ต 

   สมนึก อุ่นแก้ว (2537: 2) กล่าวว่า ตวัโน้ตเป็นสญัลกัษณ์ท่ีใช้บนัทึกแทนความ
สัน้-ยาว ของเสียง และตวัหยุดเป็นสญัลกัษณ์ท่ีใช้บนัทึกแทนความสัน้-ยาว ของเงียบ สอดคล้องกับ 
ณชัชา โสคติยานุรักษ์ (2543: 23) ท่ีกล่าวไว้ว่าตวัโน้ต้ป็นสญัลกัษณ์ท่ีใช้แทนเสียง และตวัหยุดเป็น
สญัลกัษณ์แทนความเงียบ 

โดยตวัโน้ตและตวัหยดุจะมีลกัษณะดงันี ้
ช่ือภาษาไทย ช่ือภาษาองักฤษ ช่ือภาษาอเมริกนั ลกัษณะตวัโน้ต 
ตวักลม Semibreve Whole Note w 
ตวัขาว Minim Half Note 

   หรือ  
ตวัด า Crotchet Quarter Noye 

      หรือ  
ตวัเขบ็ต 1ชัน้ Quaver Eight Note 

     หรือ  
ตวัหยดุตวักลม Semibreve Rest Whole Rest 

 
ตวัหยดุตวัขาว Minim Rest Half Rest 

 
ตวัหยดุตวัด า Crotchet Rest Quarter Rest 

 
 Quaver Rest Eight Rest 

 
ภาพประกอบ 2 ตวัโน้ตและตวัหยดุ 
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การเปรียบเทียบคา่ของตวัโน้ต 

โน๊ตตวักลม                    เป็นโน้ตท่ีมีคา่มากท่ีสดุ 

โน๊ตตวัขาว                เป็นโน้ตท่ีมีคา่ความยาวน้อยกวา่ตวักลมคร่ึงหนึง่ 

โน้ตตวัด า               เป็นโน้ตท่ีมีคา่ความยาวน้อยกวา่ตวัขาวคร่ึงหนึง่ 

โน้ตตวัเขบต็ 1 ชัน้            เป็นโน้ตท่ีมีคา่ความยาวน้อยกว่าตวัด าคร่ึงหนึง่ 
 

ภาพประกอบ 3   แสดงคา่ของตวัโน้ต 

            โดยสามารถเปรียบเทียบคา่ของตวัโน้ต ด้วยแผนภาพการกระจายตวัโน้ตออกเป็นตวัโน้ตตา่งๆ 

โดยยดึคา่ตวักลมเป็นหลกั  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4   แผนภาพการกระจายตวัโน้ต 
 

John Brimhalls ได้น าเสนอไว้ว่า ในดนตรีระดบัพืน้ฐานส่วนใหญ่จะเร่ิมชีน้ าด้วย 
Quarter Note โดยก าหนดให้ Quarter Note มีความยาวในการออกเสียง เท่ากบั 1 เคาะ แล้วค่อย
น าเสนอโน้ตในลกัษณะอ่ืนๆ ตอ่ไปตามล าดบั สอดคล้องกับแนวคิดของ William Duckworth ซึ่งได้
เสนอแนวทางการสอนเก่ียวกับค่าของตวัโน้ตไว้ว่าถ้าเร่ิมน าเสนอด้วย Quarter Note มีค่าเท่ากับ 1 
เคาะ   Half Note จะมีค่าเท่ากับ 2 เคาะ และ Whole Note จะมีค่าเท่ากับ 4 เคาะ นอกจากนัน้จะ
พบว่า Eight Note 2 ตวั และSixteen Note 4 ตวัจะมีคา่เท่ากบั Quarter Note 1 ตวั (นพพร ดา่นสกลุ. 
2543: 25-26)  
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         2.1.2 เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 
      เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ เป็นสัญลักษณ์ท่ีมีไว้ก าหนดค่าของตวัโน้ตและตัว

หยดุ มีลกัษณะเป็นตวัเลข 2 ตวัท่ีเขียนซ้อนกนัคล้ายเลขเศษสว่น  หรือบางบทเพลงก็ใช้เป็นสญัลกัษณ์
แทนตัวเลข ใช้เพ่ือแสดงให้รู้ว่าจังหวะ(rhythm) และอัตราจังหวะ (meter) ของบทเพลงนัน้มี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร   ทัง้จังหวะและอัตราจังหวะก็เป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งของบทเพลง ซึ่ง
ในขณะบทเพลงด าเนินไป จงัหวะและอัตราจังหวะก็จะต้องด าเนินไปให้สอดคล้องกับความเร็วของ
จงัหวะ         
            ความหมายเลขตวับนและตวัลา่ง 
เลขตวับบนเป็นเลขท่ีก าหนดวา่บทเพลงจะแบง่ออกเป็นห้องละก่ีจงัหวะตามตวัเลขท่ีก าหนดดงันี ้ 
  เลข 2 แบง่ออกเป็นห้องละ 2 จงัหวะ  
  เลข 3 แบง่ออกเป็นห้องละ 3 จงัหวะ  
  เลข 4 แบง่ออกเป็นห้องละ 4 จงัหวะ               
เลขตวัลา่งเป็นเลขท่ีก าหนดว่าโน้ตลกัษณะใดจะเป็นเกณฑ์ตวัละ 1 จงัหวะดงันี ้ 
   เลข 1 ก าหนดให้ โน้ตตวักลม เป็นตวัละ 1จงัหวะ  
  เลข 2 ก าหนดให้ โน้ตตวัขาว  เป็นตวัละ 1จงัหวะ  
  เลข 4 ก าหนดให้ โน้ตตวัด า    เป็นตวัละ 1จงัหวะ  
  เลข 8 ก าหนดให้ โน้ตตวัเขบ็ต 1 ชัน้ เป็นตวัละ 1จงัหวะ             
การอ่านเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 

หลกัการอ่านเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะท่ีเป็นตวัเลขจะต้องอ่านเลขตวับนก่อนแล้วตามด้วย
เลขตวัลา่ง เชน่ 

   อ่านว่า "สองสอง" มีความหมายว่า บทเพลงนัน้มีอตัราจงัหวะห้องละ 2 จงัหวะเคาะ และ
ก าหนดให้ใช้โน้ตตวัขาวมีคา่เท่ากบั 1 จงัหวะ 

   อ่านว่า "ส่ีส่ี" มีความหมายว่า บทเพลงนัน้มีอัตราจังหวะห้องละ 4 จังหวะเคาะ และ
ก าหนดให้ใช้โน้ตตวัด ามีคา่เทา่กบั 1 จงัหวะ 

   อ่านว่า "หกแปด" มีความหมายว่า บทเพลงนัน้มีอตัราจงัหวะห้องละ 6 จงัหวะเคาะ และ
ก าหนดให้ใช้โน้ตตวัเขบต็หนึง่ชัน้มีคา่เทา่กบั 1 จงัหวะ 

         2.1.3 ระดบัเสียง 
                  ระดบัเสียง คือค าศพัท์ทางดนตรี ตรงกับค าภาษาอังกฤษว่า “Pitch” หมายถึง

คล่ืนความถ่ีของโน้ตดนตรี สามารถวดัได้เป็นรอบต่อวินาที มีทัง้ระดบัเสียงสูงและต ่า โดยระดบัเสียง
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พืน้ฐาน มี 7 ระดบัเสียงคือ  โด เร มี ฟา ซอล ลา ที,  โดยมีองค์ประกอบใน
การอา่นระดบัเสียง ดงันี ้

  บรรทดั 5 เส้น คือ คือ เป็นสญัลกัษณ์ทางดนตรีชนิดหนึง่ท่ีมี ไว้เพ่ือบอกความสงูต ่าของเสียง 

      
ภาพประกอบ 5   แสดงบรรทดัห้าเส้น 

 
กญุแจประจ าหลกั  
                กญุแจประจ าหลกั ( CLEF)  มีความส าคญัในการก าหนดช่ือโน้ต บนัทึกบนบรรทดั 5 เส้น

ปกตแิล้ว จะใช้กญุแจประจ าเสียง 2  แบบ คือ กญุแจเสียงสงู (Treble clef)  และกญุแจเสียงต ่า (Bass clef) 

 

ภาพประกอบ 6   แสดงกญุแจประจ าหลกั 

 

                    โด      เร      มี     ฟา   ซอล    ลา    ที     โด     ที      ลา   ซอล   ฟา    มี       เร      โด 
 

ภาพประกอบ 7 แสดงระดบัเสียงของตวัโน้ต 
 

นกัวิชาการได้กลา่วเก่ียวกบัทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้นไว้ดงันี ้
ชวูิทย์ ยรุะยง (2535: 159) กลา่วถึงวิชาทางทฤษฎีดนตรีตะวนัตกเป็นอีกวิชาหนึง่ 

ซึ่งถือได้ว่าเป็นพืน้ฐานท่ีส าคญัในการศึกษาดนตรี เพราะเป็นการท่ีเราจะท าความเข้าใจกับบทเพลง
ตา่งๆ ท่ีได้รับการบนัทกึและถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาหรือสญัลกัษณ์ท่ีเราเรียกวา่ ตวัโน้ต 

ตรอง ทิพยวฒัน์ (ม.ป.ป: 1 - 23) ได้กล่าวถึงเนือ้หาความรู้ขัน้พืน้ฐานทางด้านดนตรี
สากลเฉพาะในส่วนท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ ประกอบด้วยเร่ือง ตวัโน้ต ตวัหยดุ บรรทดั 5 เส้น เส้นน้อย 
เคร่ืองหมายเพิ่มอตัราตวัโน้ต กญุแจประจ าหลกั และเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 
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1. ตวัโน้ตเป็นเคร่ืองหมายชนิดหนึง่ท่ีใช้บนัทึกแทนเสียงดนตรีและเสียงขบัร้อง 
2. ตวัหยดุเป็นเคร่ืองหมายบนัทึกให้เสียงดนตรีหรือเสียงขบัร้องเงียบเสียงลงชัว่ขณะ

หนึง่ตามอตัราของตวัหยดุท่ีมีคา่เทียบเทา่ตวัโน้ต 
3. บรรทดั 5 เส้น มีไว้ส าหรับบนัทกึตวัโน้ตและตวัหยดุ เพ่ือบอกระดบัเสียงสงู-ต ่า 

ของตวัโน้ต 
4. เส้นน้อย มีไว้ส าหรับบนัทกึโน้ตท่ีอยูใ่ต้และเหนือบรรทดั 5 เส้น 
5. เคร่ืองหมายเพิ่มอตัราตวัโน้ตเป็นเคร่ืองหมายท่ีใช้เม่ือต้องการจะเพิ่มอตัราตวัโน้ต

ให้มีเสียงยาวมากกวา่ปกต ิ
6. กญุแจประจ าหลกั หรือ กญุแจประจ าเสียง มีความส าคญัในการก าหนดช่ือตวัโน้ต 

  7. เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ คือ เลข 2 ตวัท่ีบนัทกึซ้อนกนัอยู่ในตอนต้นของบทเพลง
ถดัจากกุญแจประจ าหลกั เลข 2 ตวัท่ีเขียนซ้อนกันมีความหมายแตกต่างกัน เลขตวัล่างหมายถึง
ลกัษณะโน้ตท่ียึดเป็นเกณฑ์ตวัละ 1 จงัหวะ เลขตวับนหมายถึง จงัหวะภายในห้องจะต้องมีจ านวน
จงัหวะเทา่กบัเลขตวับนและบอกให้รู้โน้ตตวัละ 1 จงัหวะภายในห้องต้องมีจ านวนเทา่กบัเลขตวับน 

สรุปได้วา่ ก่อนท่ีผู้ เรียนสามารถอา่นและเขียนโน้ตท่ีเป็นสญัลกัษณ์สากล ผู้ เรียนควรมี
โอกาสได้รับรู้ มีประสบการณ์ด้านดนตรีในลกัษณะแง่มมุตา่ง ๆ เพ่ือให้เกิดแนวคิดด้านองค์ประกอบ
ดนตรีรวมทัง้ความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบตา่ง ๆ ซึ่งสิ่งเหล่านีช้่วยให้ผู้ เรียนอ่านและเขียนโน้ตดนตรี
ได้อย่างมีความหมาย ประสบการณ์ด้านการอ่านและเขียนโน้ตซึ่งมีความเข้าใจเป็นพืน้ฐานนีเ้ป็นผล
เน่ืองมาจากการพัฒนาประสบการณ์เก่ียวกับการรับรู้เร่ืองเสียงจากการฟังการร้อง การเล่น การ
เคล่ือนไหว และการสร้างสรรค์ด้านดนตรี ดงันัน้การอ่านและเขียนจึงเป็นทกัษะท่ีทกุคนสามารถเรียนรู้
และพฒันาได้ มิใชเ่ป็นเร่ืองเฉพาะส าหรับนกัดนตรี หรือนกัประพนัธ์เพลงเทา่นัน้   

2.2  ทฤษฎีการเรียนรู้กับการสอนดนตรี              
ในทางจิตวิทยา ทฤษฎีการเรียนรู้สามารถแบง่ออกได้เป็น 2 กลุม่ใหญ่ คือ 

2.2.1. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุม่พฤตกิรรมนิยม 
 ทฤษฎีการเ รียน รู้ของกลุ่มพฤติกรรมนิยมได้อธิบายการเ รียน รู้ โดยใ ช้

ความสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนองเป็นหลกั ซึ่งเป็นไปในหลายลกัษณะโดยอธิบายการ
เรียนรู้เกิดขึน้ เม่ือใช้สิ่งเร้าเป็นตวัชีน้ าหรือจงูใจให้ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมท่ีต้องการออกมา การเรียนรู้
เกิดขึน้ในสภาวะของการวางเง่ือนไข โดยมีการเสริมแรงหรือการให้รางวลัและการลงโทษโดยเป็นตวั
ก าหนดให้ผู้ เรียนแสดงพฤตกิรรม ซึง่เป็นสิ่งท่ีเห็นได้ชดัทัง้พฤตกิรรมท่ีเปล่ียนไปและตวัเสริมแรงท่ีน ามา
ชว่ยให้เกิดการเรียนรู้ 
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 2.2.2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุม่แนวคดินิยม 
ทฤษฎีการเรียนรู้ของกลุ่มแนวคิดนิยมได้อธิบายการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการท่ี

เก่ียวข้องกบัเร่ืองของการสร้างแนวคิดหรือความเข้าใจเพ่ือท่ีจะใช้ประสบการณ์หรือสภาวะแวดล้อมท่ี
ตนได้ประสบมา ซึ่งเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับความคิด กระบวนการคิดหาเหตผุลรวมไปถึงตวัแปรอ่ืนๆ 
เช่นการจูงใจ พันธุกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน ดงันัน้การเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้เป็นผล
เน่ืองมาจากประสบการณ์เดมิและความสามารถในการคดิหาเหตผุลของบคุคลนัน้ 
                     สาระส าคญัของทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุม่แนวคิดนิยม คือ 

1. การเรียนรู้จะเกิดขึน้เม่ือผู้ เรียนมีโอกาสรับรู้สิ่งนัน้อยา่งชดัเจน เน่ืองจากผู้ เรียน 
แต่ละคนมีประสบการณ์เดิมท่ีแตกต่างกัน การรับรู้สิ่งใหม่อาจไม่เป็นไปในลกัษณะท่ีผู้สอนต้องการ 
ดงันัน้ผู้ เรียนและผู้สอนควรมีความเข้าใจตรงกนัในสิ่งท่ีต้องการเรียนรู้ รวมไปถึงการจดัสภาพการเรียน
การสอนท่ีเอือ้อ านวยตอ่การเรียนรู้ในสิ่งท่ีมุง่หวงัไว้ 

2. การเรียนรู้ใหม่ท่ีเกิดขึน้เป็นผลรวมของประสบการณ์เดิมและประสบการณ์
ใหม่ของผู้ เรียน ดงันัน้ การจดัสภาพการเรียนรู้ ผู้สอนต้องค านึงถึงประสบการณ์เดิมของผู้ เรียนและใช้
ประสบการณ์เดมิของผู้ เรียนเป็นจดุเร่ิมต้นชีใ้ห้เห็นความคล้ายคลึงหรือความเหมือนของประสบการณ์
เดมิกบัประสบการณ์ใหม ่

3. การเรียนรู้เป็นกระบวนการตอ่เน่ืองสมัพนัธ์ ผู้ เรียนจะเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ได้โดย
การเช่ือมโยงกบัสิ่งท่ีตนมีประสบการณ์มาแล้ว ดงันัน้ผู้สอนควรทราบประสบการณ์เดิมของผู้ เรียนและ
ใช้ประสบการณ์เดมินัน้เช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหมท่ี่จะเรียนรู้ท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  

4. เน่ืองจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการตอ่เน่ือง ในบางครัง้ประสบการณ์ใหม่
อาจไมส่มบรูณ์แบบ แตผู่้ เรียนสามารถเรียนรู้จากประสบการณ์นัน้ได้เม่ือน าประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่มา
ชว่ยท าให้ประสบการณ์ใหมส่มบรูณ์แบบและเกิดการเรียนรู้ขึน้ได้ 
            นอกจากนี ้บรูเนอร์ (Bruner. 1966 : 10 – 11, อ้างถึงใน ณรุทธ์ สทุธจิตต์. 2532 :57 - 60) ได้
เสนอหลกัการเก่ียวกบัล าดบัขัน้ของการรับรู้ทางจิตวิทยาด้านดนตรีไว้ดงันี ้

         การรับรู้เป็นกระบวนการท่ีแบง่ได้ 3 ระดบั คือ 
1. ขัน้การเรียนรู้การกระท า (Enactive representation) ได้แก่ กระบวนการรับรู้ท่ี

ผ่านทางการกระท าซึ่งในทางดนตรีการรับรู้ในขัน้นี  ้ เช่น การเรียนท่ีผู้ เรียนได้ฟังเสียงหรือปรบมือตาม
จงัหวะของตวัโน้ตตา่งๆ เป็นต้น 

2. ขัน้การเรียนรู้จากความคิด (Iconic representation) ได้แก่ กระบวนการรับรู้ท่ี
เก่ียวข้องกบัการใช้สญัลกัษณ์แทนสิ่งท่ีต้องการเรียนรู้ในลกัษณะของภาพในทางดนตรี เช่นการใช้ภาพ
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ท่ีส่ือความหมายแทนตวัโน้ตหรือใช้ความสัน้ยาวของเส้นส่ือความหมายแทนจงัหวะสัน้  ยาวของอตัรา
ตวัโน้ต 

3. ขัน้การเรียนรู้สญัลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic representation) ได้แก่
กระบวนการรับรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้สญัลกัษณ์ทางด้านภาษาท่ีทกุคนยอมรับ เช่น ภาษาเขียนหรือ 
ตวัโน้ตสากล ในขัน้นีคื้อ การเรียนสญัลกัษณ์จากขัน้ท่ีสองมาเป็นสัญลกัษณ์ท่ีเป็นลกัษณะสากล
ในทางดนตรี ได้แก่ การรับรู้เก่ียวกบัเร่ืองตวัโน้ตหรือเคร่ืองหมายตา่งๆทางทฤษฎีดนตรี 

2.3 แนวการจัดกิจกรรมดนตรี 
ในกระบวนการเรียนการสอนท่ีเก่ียวข้องกบัผู้ เรียน (ณรุทธ์ สทุธจิตต์. 2537: 151 -

160) ได้กล่าวถึงสาระดนตรีและการเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างประสบการณ์ดนตรีซึ่งมีความลึกซึง้  
ดงันัน้ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจกบัประสบการณ์ดนตรีเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมดนตรี
หรือควรค านึงในการเรียนการสอนดนตรีเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ดนตรีได้อย่างมีประสิทธิภาพ
สงูสดุ 

ประสบการณ์ดนตรีเป็นสาระท่ีเก่ียวข้องกบัผู้ เรียนดนตรี การเรียนดนตรี สาระดนตรี
และสนุทรียศาสตร์ 

สาระดนตรี (Music subject-matter) เน่ืองจากสาระดนตรีเป็นแก่นสารเนือ้หาสาระ
ของวิชาการโดยเฉพาะ ดงันัน้การจดักิจกรรมโดยใช้หลกัของสาระดนตรีจะชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้
ดนตรีได้ตรงตามสาระเนือ้หาของดนตรี สาระดนตรีสามารถแบง่ออกเป็น 2 ส่วน คือ เนือ้หาดนตรีและ
ทกัษะดนตรี 

1. เนือ้หาดนตรี (Music content) ประกอบด้วยสิ่งส าคญั 2 สว่น คือ องค์ประกอบ 
ดนตรีและวรรณคดีดนตรี 
                              1.1 องค์ประกอบดนตรี (Music elements) ประกอบด้วยจงัหวะ (Rhythm) 
ท านอง (Melody) เสียงประสาน (Harmony) ฉนัทลกัษณ์ (Form) สีสนั (Tone colorหรือTimbre) 
และอารมณ์เพลง (Expressions) 
                              1.2 วรรณคดีดนตรี (Music literature) ประกอบด้วย บทเพลง (Repertoire) หรือ
เพลงประเภทตา่ง ๆ และประวตัศิาสตร์ดนตรี (Music history) 

2. ทกัษะดนตรี (Music skills) เป็นส่วนช่วยให้เกิดความเข้าใจสาระดนตรีได้และ
จดัเป็นหัวใจของการศึกษาดนตรี ดงันัน้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีควรเสนอทักษะ
ดนตรีตา่งๆ อย่างครบถ้วนสมบรูณ์ ทกัษะดนตรีประกอบด้วย การฟัง (Listening) การร้อง(Singing) 
การเลน่ (Playing) การเคล่ือนไหว(Moving) การสร้างสรรค์ (Creating) และการอา่น(Reading) 



   23 
 

สนุทรียศาสตร์ (Aesthetics) สาระเก่ียวข้องสุนทรียศาสตร์ เป็นเนือ้หาส่วนหนึ่งท่ี
เก่ียวข้องกับการจดักิจกรรมหรือการศึกษาดนตรี เน่ืองจากดนตรีเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับความงาม
โดยตรง สนุทรียศาสตร์จึงเป็นรากฐานส าคญัด้านหนึ่ง ทัง้นีเ้ป็นเพราะการท่ีผู้ เรียนดนตรีจะเกิดความ
ซาบซึง้ในดนตรีได้นัน้ ดนตรีท่ีผู้ เรียนมีประสบการณ์หรือได้สมัผสัต้องเป็นดนตรีท่ีเป็นสนุทรียวตัถคืุอ
เป็นดนตรีท่ีมีสนุทรียรส 

การจดักิจกรรมดนตรี ในการจดักิจกรรมดนตรีเก่ียวข้องกบัประสบการณ์ดนตรี 
แบง่เป็น 2 สว่นใหญ่ ๆ คือ 

1. การเรียนรู้ดนตรี เก่ียวข้องกับกระบวนการเรียนการสอนดนตรีและผู้ เรียนด้วย
ตนเอง การสอนดนตรี การประเมินผลดนตรีและสภาพแวดล้อมในห้องเรียน กระบวนการเรียนการสอน
ดนตรี ได้แก่ เนือ้หาเก่ียวกบัหลกัสตูรดนตรี วิธีสอนดนตรี ส่วนการเรียนรู้ด้วยตนเองได้แก่ การเรียนรู้
นอกห้องเรียนหรือการเรียนรู้ท่ีระบบการศกึษามิได้จดัให้แตผู่้ เรียนหาโอกาสศกึษาด้วยตนเอง  ซึ่งเป็น
การเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมในสงัคมเชน่ สภาพทางบ้าน ส่ือมวลชน การไปชมการแสดงตา่งๆ  

2. ผู้ เรียนดนตรี เป็นส่วนส าคญัในประสบการณ์ดนตรีและเป็นหวัใจของการจัด
กิจกรรมดนตรีท่ีควรค านงึถึง ในสว่นท่ีเก่ียวข้องกบัผู้ เรียนดนตรีมี 2 สว่นคือ 
                    2.1 ความสามารถในการเรียนรู้ ท่ีเก่ียวข้องกับสติปัญญา ได้แก่ ความคิดท่ี
เก่ียวข้องกบัความถนดัดนตรี ได้แก่ พรสวรรค์หรือความสามารถเฉพาะตวัท่ีติดตวัมาแตก่ าเนิด 

      2.2 ทศันคตดินตรี ได้แก่ ความรู้สึกและอารมณ์ ซึ่งเป็นส่วนท่ีน าไปสู่ความซาบซึง้
ในสุนทรียรสของดนตรีแต่เป็นสิ่งท่ีไม่สามารถสอนกันได้โดยตรงผู้ เรียนจะเกิดได้ในความรู้สึกของ
ตนเองจากการเรียนรู้   

ณรุทธ์ สทุธจิตต์ (2536 : 100 - 122) ได้สรุปหลกัการสอนดนตรีประเภทตา่ง ๆไว้ดงันี ้
1. หลกัการสอนดนตรีของหมอ่มดษุฎี บริพตัร 

                  หลกัการท่ีส าคญัในการสอนดนตรี คือ มุ่งพฒันาความรู้ความสามารถทางด้าน
ดนตรีของผู้ เรียนตามความถนดัของแตล่ะบคุคล โดยเน้นให้ผู้ เรียนใช้ความคิดของตนเองเป็นหลกั เน้น
ให้สร้างสรรค์มิใชเ่ป็นการเลียนแบบเพียงอยา่งเดียว โดยการบรูณาการทกัษะดนตรีและการเคล่ือนไหว 
ผู้ เรียนเรียนรู้เก่ียวกบัแนวคดิทางดนตรีโดยใช้พืน้ฐานทางการเคล่ือนไหวและทกัษะเป็นส่ือให้มีส่วนร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมการเรียนเป็นหลกัส าคญั ผู้ เรียนจะคิด วิเคราะห์ วิจารณ์สนทนาแลกเปล่ียนความคิดซึ่ง
กนัและกนัและแสดงในระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือรับรู้และเกิดประสบการณ์ทางดนตรีโดย
ใช้การเคล่ือนไหวเป็นส่ือประกอบด้วยทกัษะการเคล่ือนไหวพืน้ฐานไปสู่การเคล่ือนไหวท่ีมีแบบแผน 3 
ระดบั คือ ทกัษะพืน้ฐานเบือ้งต้นทกัษะพืน้ฐานขัน้กลางและทกัษะในระดบัสงู  ผู้ เรียนจะพฒันาทกัษะ
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ขัน้พืน้ฐานจากระดบัหนึ่งไปสู่อีกระดบัหนึ่งพร้อมๆไปกบัทกัษะตา่ง ๆ และความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบั
แนวคดิทางดนตรี 

2. หลกัการสอนดนตรีของอรวรรณ บรรจงศลิป์ 
                               หลกัการสอนดนตรี คือ การมุ่งพฒันาการรับรู้ด้านดนตรีและความเข้าใจในเร่ือง
โครงสร้างหรือองค์ประกอบดนตรี เพ่ือน าไปสู่ความซาบซึง้ในดนตรีและความสามารถในการ
ประยกุต์ใช้ความรู้และทกัษะดนตรีในชีวิตประจ าวนั ทกัษะดนตรีท่ีกล่าวถึง ได้แก่ การฟัง การร้อง การ
เล่น การเคล่ือนไหว การสร้างสรรค์และการอ่าน ส่วนโครงสร้างหรือองค์ประกอบดนตรี ได้แก่ จงัหวะ 
ท านอง รูปแบบ เสียงประสาน อารมณ์เพลงและลีลาโดยใช้กิจกรรมดนตรีเป็นส่ือ 

3. หลกัการสอนดนตรีของดาลโครซ (Emile Jaques-Dalcroze) 
                               สาระส าคญัในการสอนดนตรีของดาลโครซ คือ การพฒันาความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกบัดนตรี ซึ่งเน้นเร่ืองเสียงเป็นส าคญั โดยใช้หลกัการเคล่ือนไหวเป็นส่ือน าไปสู่ความเข้าใจเร่ือง
ดนตรี หลักการพืน้ฐานของวิธีนีเ้ป็นการเคล่ือนไหวเก่ียวข้องกับจังหวะท่ีเรียกว่า  ยูริธึมมิก 
(Eurhythmic) จดุเร่ิมต้นของยริูธึมมิก คือ การสอนให้เด็กรู้จกัเคล่ือนไหวให้เข้ากบัจงัหวะดนตรีหรือใช้
ความเคล่ือนไหวสนองตอบตอ่ดนตรีซึง่เก่ียวข้องกบัการบงัคบักล้ามเนือ้ในสามลกัษณะคือ 

      3.1 การเคล่ือนไหวให้เข้ากบัเวลา (เก่ียวข้องกบัความเร็วของจงัหวะ หรือTempo) 
  3.2 การเคล่ือนไหวให้เข้ากับท่ีว่าง (เก่ียวข้องกับระยะหรืออตัราตวัโน้ต หรือ

Duration) 
      3.3 การเคล่ือนไหวท่ีให้แรงท่ีเหมาะสม (เก่ียวข้องกบัความดงัคอ่ยของเสียงหรือ 

Dynamics) 
4. หลกัการสอนดนตรีคอมพรีเฮนซีฟมิวซิเชิ่นชิพ (Comprehensivemusicianship) 

                              หลักการสอนดนตรีแบบคอมพรีเฮนซีฟ มิวซิเชิ่นชิฟ เร่ิมต้นจาก การได้เห็น
ข้อบกพร่องของการเรียนการสอนดนตรีในลกัษณะของการแบง่แยกดนตรีเป็นวิชาตา่งๆ ท าให้ผู้ เรียนไม่
สามารถเกิดแนวคิดเก่ียวกับดนตรีเป็นภาพรวมท่ีไม่ครบถ้วนได้ส่งผลท าให้การพัฒนาด้านดนตรีไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์จึงได้ปรับปรุงการเรียนการสอน โดยมุ่งพฒันาให้ผู้ เรียนมีความเป็นนกัดนตรีอย่าง
ครบถ้วนสมบรูณ์ วิธีการสอนดงักล่าว ยงัครอบคลมุไปถึงการเรียนการสอนดนตรีในทกุลกัษณะตัง้แต่
ดนตรีศึกษาในระดบัประถมศึกษาและมธัยม ซึ่งมุ่งเน้นให้ความรู้ทางดนตรีอย่างครบถ้วน ดงันัน้
หลกัการท่ีส าคญัของวิธีนีคื้อ ผู้ เรียนสามารถรู้และเข้าใจดนตรีในลกัษณะของศิลปะ ทัง้สามารถซาบซึง้
ในดนตรี ให้ความส าคญักบัดนตรีไมว่า่จะอยูใ่นฐานะใดของสงัคม  

            หลกัการส าคญัของกระบวนการนี ้คือ การจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนมีบทบาทเป็นทัง้
ผู้ ฟัง ผู้แสดงและผู้สร้างสรรค์ กลา่วคือ 
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            ในฐานะผู้ ฟัง ผู้ เรียนได้รู้ คิด วิเคราะห์ โดยอาศยัส่ือทัง้ทางเสียงและภาพ เข้ามาช่วย
เพ่ือให้ ผู้ เรียนมีประสบการณ์เก่ียวกบัสาระดนตรีอยา่งถ่องแท้ลกึซึง้ 

            ในฐานะผู้แสดง ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์และฝึกทกัษะดนตรีตา่ง ๆ ท าให้ผู้ เรียนเกิด
ความเข้าใจในดนตรีอีกมิตท่ีินอกเหนือจากฐานะผู้ ฟัง  

            ในฐานะผู้สร้างสรรค์ ผู้ เรียนมีโอกาสสร้างสรรค์ดนตรีตัง้แต่ระดบัง่าย ๆจนถึงระดบั
การประพนัธ์เพลง ซึ่งการเรียนรู้ดนตรีโดยการสร้างสรรค์เป็นส่ือ สิ่งนีเ้ป็นประสบการณ์ สร้างเสริมให้
ผู้ เรียนเข้าใจและเห็นคณุคา่ของดนตรีได้เป็นอย่างดี   

การเรียนการสอนแบบดงักลา่ว มีวิธีการท่ีใช้ประกอบดงันี ้
            4.1 การมีสว่นร่วมในกิจกรรมดนตรีของผู้ เรียน 

4.2 การมีประสบการณ์ดนตรีทัง้ 3 ด้านไปพร้อมๆกนั 
4.3 การค้นพบด้วยตนเอง 
4.4 การใช้วรรณคดีดนตรีทัว่โลกในการสอน 

 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8   แนวการจดักิจกรรมตามประสบการณ์ดนตรี 

 ท่ีมา : ณรุทธ์ สทุธจิตต์. 2536 : 153 

 

 

 

สาระดนตรี 

แนวการจดักิจกรรม

ดนตรี 

สุนทรียศาสตร์ การเรียนรู้ 

ผูเ้รียนดนตรี 
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 2.4 การวัดและประเมินผลดนตรี       

           นกัวิชาการหลายทา่นได้กลา่วถึงการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ดนตรีไว้ดงันี ้     

ณรุทธ์ สทุธจิตต์ (2536 : 150-151) ได้กลา่วถึงการวดัผลและการประเมินผลดนตรี ดงันี ้                 

              การวดัผลและการประเมินผลดนตรีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การประเมินผลเก่ียวกับ

เนือ้หาดนตรี ซึ่งเน้นไปทางเร่ืองการสร้างแบบทดสอบลกัษณะต่าง ๆ  การประเมินผลเก่ียวกับทกัษะ

ดนตรี ได้แก่เร่ืองของการปฏิบตั ิซึง่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการประเมิคา่อิงข้อมลูทัง้เชิงปริมาณและคณุภาพ 

            การประเมินผลการเรียนรู้ดนตรีแบง่ออกได้เป็น 2 สว่น คือ      

             1. การประเมินเนือ้หาดนตรี เนือ้หาดนตรี ได้แก่ องค์ประกอบดนตรี (จงัหวะ ท านอง 

เสียงประสาน รูปแบบ สีสนั และลกัษณะของเสียง) และวรรณคดีดนตรี (บทเพลง และประวตัิดนตรี) 

ซึง่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัทฤษฎีดนตรี สามารถประเมินผลโดยใช้การทดสอบในรูปแบบของข้อสอบลกัษณะ

ตา่งๆได้ เน่ืองจากเป็นการประเมินผลทางด้านเนือ้หา แนวคดิ มิได้เก่ียวข้องกบัทกัษะปฏิบตัิ  

  2. การประเมินผลทกัษะดนตรี การประเมินผลทกัษะดนตรีเก่ียวข้องโดยตรงกบัการ

ปฏิบตัิ สามารถกระท าได้ในสองลักษณะตามประเภทของการปฏิบตัิดนตรี คือ การปฏิบตัิเด่ียวและ

การปฏิบตักิลุม่โดยการวดัทัง้สองลกัษณะ คือ ความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะ และคณุภาพของการ

ปฏิบตั ิ               

  สเุทพ เมยไธสง (2534 : 21) ได้กล่าวถึงการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ดนตรีไว้ดงันีก้าร

วดัและการประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีมุ่งก าหนดปริมาณคณุภาพของพฤติกรรมและความสามารถ

ของบคุคล โดยใช้เคร่ืองมือวดัเป็นตวัเร้า ให้บคุคลแสดงพฤติกรรมความสามารถเหล่านัน้ออกมา เพ่ือ

ก าหนดจ านวนหรือระดบั ผลการวดัท่ีได้แตล่ะครัง้ย่อมขึน้อยู่กบัเคร่ืองมือวดัเป็นส าคญั ครูจึงเป็นผู้ ท่ี

จะต้องรู้ลกัษณะของเคร่ืองมือวดั เพ่ือท่ีจะน าผลของการวดัไปพฒันาความสามารถของผู้ เรียนตอ่ไป

 สายนัต์ บญุใบ (2543 : 49) ได้กล่าวถึงความหมายของการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้

ดนตรีไว้ดงันี ้ ในการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ดนตรีนัน้ ควรจะมีการประเมินทัง้ด้านความรู้และ

ความสามารถทางทักษะปฏิบตัิ ในการวัดความรู้ควรใช้ค าถามหรือแบบสอบถามเพ่ือประเมินถึง

ความรู้ความเข้าใจท่ีผู้ เรียนได้รับ ส่วนในด้านของการวดัความสามารถทางทกัษะปฏิบตัิ นิยมใช้แบบ

สงัเกตทกัษะปฏิบตั ิ
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ส าหรับการวิจยัในครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ท าการวดัผลและประเมินผลด้านความรู้ โดยในการวดัด้าน
ความรู้ผู้ วิจยัได้ใช้แบบทดสอบเป็นแบบอตันยั เพ่ือประเมินคะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนตามท่ีได้
ก าหนดไว้ 
 
3. เอกสารที่เกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช  2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้
กลุม่ศลิปะ (หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช กระทรวงศกึษาธิการ , 2551 : 164) 

3.1 ความส าคัญ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้ เรียนมีความคิดริ เร่ิม

สร้างสรรค์    มีจินตนาการทางศิลปะ  ช่ืนชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อ
คณุภาพชีวิตมนุษย์  กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผู้ เรียนทัง้ด้านร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ 
สงัคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาสิ่งแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็น
พืน้ฐานในการศกึษาตอ่หรือประกอบอาชีพได้ 

3.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
         3.2.1 สาระท่ี 1 ทศันศลิป์ 
                  มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิด

สร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คณุคา่งานทศันศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดตอ่งานศิลปะ
อยา่งอิสระ  ช่ืนชม และประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 

                  มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และ
วฒันธรรม เห็นคณุคา่งานทศันศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและ
สากล 
     3.2.2 สาระท่ี 2 ดนตรี 

                  มาตรฐาน ศ 2.1   เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
วิพากษ์วิจารณ์คณุคา่ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวนั 

                  มาตรฐาน ศ 2.2   เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และ
วฒันธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและ
สากล 
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                     3.2.3 สาระท่ี 3 นาฏศลิป์ 
                  มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั 

                  มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และ
วฒันธรรม เห็นคณุคา่ของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและ
สากล 
 3.3 คุณภาพของผู้เรียนเม่ือเรียนจบระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3  

      รู้และเข้าใจเก่ียวกับรูปร่าง รูปทรง และจ าแนกทัศนธาตุของสิ่งต่าง ๆ ในธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมและงานทศันศิลป์ มีทักษะพืน้ฐานการใช้วสัดอุุปกรณ์ในการสร้างงานวาดภาพระบายสี 
โดยใช้เส้น รูปร่าง รูปทรง สี และพืน้ผิว ภาพปะติด และงานปัน้ งานโครงสร้างเคล่ือนไหวอย่างง่าย ๆ 
ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกจากเร่ืองราว เหตุการณ์ ชีวิตจริง สร้างงานทัศนศิลป์ตามท่ีตนช่ืนชอบ 
สามารถแสดงเหตผุลและวิธีการในการปรับปรุงงานของตนเอง 

      รู้และเข้าใจความส าคญัของงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน ท่ีมาของงานทศันศิลป์                  
ในท้องถ่ิน ตลอดจนการใช้วสัด ุอปุกรณ์ และวิธีการสร้างงานทศันศลิป์ในท้องถ่ิน   

      รู้และเข้าใจแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบัติของเสียง บทบาทหน้าท่ี ความหมาย 
ความส าคญัของบทเพลงใกล้ตวัท่ีได้ยิน สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจังหวะ เคล่ือนไหว
ร่างกายให้สอดคล้องกับบทเพลง อ่าน เขียน และใช้สญัลกัษณ์แทนเสียงและเคาะจงัหวะแสดงความ
คดิเห็นเก่ียวกบัดนตรี เสียงขบัร้องของตนเอง มีสว่นร่วมกบักิจกรรมดนตรีในชีวิตประจ าวนั 

      รู้และเข้าใจเอกลกัษณ์ของดนตรีในท้องถ่ิน มีความช่ืนชอบ เห็นความส าคญั     และ
ประโยชน์ของดนตรีตอ่การด าเนินชีวิตของคนในท้องถ่ิน  

      สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบตา่ง ๆ สามารถแสดงท่าทางประกอบจงัหวะเพลง
ตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รู้หน้าท่ีของผู้แสดงและผู้ชมรู้ประโยชน์ของการ
แสดงนาฏศลิป์ในชีวิตประจ าวนั เข้าร่วมกิจกรรมการแสดงท่ีเหมาะสมกบัวยั 

      รู้และเข้าใจการละเล่นของเด็กไทยและนาฏศิลป์ท้องถ่ิน ช่ืนชอบและภาคภูมิใจ ใน
การละเล่นพืน้บ้าน สามารถเช่ือมโยงสิ่งท่ีพบเห็นในการละเล่นพืน้บ้านกับการด ารงชีวิตของคนไทย 
บอกลกัษณะเดน่และเอกลกัษณ์ของนาฏศลิป์ไทยตลอดจนความส าคญัของการแสดงนาฏศลิป์ไทยได้ 
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         3.4 ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
             มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิ เคราะห์ 
วิพากษ์วิจารณ์คณุคา่ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวนั 
 

ชัน้ ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๒  1. จ าแนกแหลง่ก าเนิด ของเสียงท่ีได้ยิน 

 
 สีสนัของเสียงเคร่ืองดนตรี 

 สีสนัของเสียงมนษุย์ 
1. จ าแนกคุณสมบัติของเสียง สูง- ต ่า ,           
ดงั-เบา ยาว-สัน้ ของดนตรี 

 การฝึกโสตประสาท การจ าแนกเสียง           
สงู-ต ่า  ดงั-เบา ยาว-สัน้ 

2. เคาะจังหวะหรือเคล่ือนไหวร่างกาย          
ให้สอดคล้องกบัเนือ้หาของเพลง 

 การเคล่ือนไหวประกอบเนือ้หาในบทเพลง 

 การเลน่เคร่ืองดนตรีประกอบเพลง 
3. ร้องเพลงง่าย ๆ ท่ีเหมาะสมกบัวยั  การขบัร้อง 
4. บอกความหมายและความส าคัญ            
ของเพลงท่ีได้ยิน 

 ความหมายและความส าคญัของเพลง            
ท่ีได้ยิน 

- เพลงปลกุใจ 

- เพลงสอนใจ 
 
             มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม 
เห็นคณุคา่ของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาท้องถ่ิน ภมูิปัญญาไทยและสากล 
 

ชัน้ ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๒ 1.บอกคว ามสัมพัน ธ์ ข อ ง เ สี ย ง ร้ อ ง                         

เ สี ย ง เ ค ร่ื อ ง ดนต รี ใ น เ พล ง ท้ อ ง ถ่ิ น            
โดยใช้ค าง่าย ๆ 

 บทเพลงในท้องถ่ิน 
- ลกัษณะของเสียงร้องในบทเพลง 

- ลักษณะของเสียงเคร่ืองดนตรีท่ีใช้            
ในบทเพลง 

2. แสดงและเข้าร่วมกิจกรรมทางดนตรี 
ในท้องถ่ิน 

 กิจกรรมดนตรีในโอกาสพิเศษ  
- ดนตรีกบัโอกาสส าคญัในโรงเรียน 

- ดนตรีกบัวนัส าคญัของชาต ิ
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         การเรียนการสอนในส่วนของวิชาดนตรีสากลส าหรับนกัเรียนในระดบัประถมศึกษานัน้ 
เน้นไปในเร่ืองของพืน้ฐานทางดนตรี เพราะหากนกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองของพืน้ฐานทฤษฏี
ดนตรีแล้ว ก็จะสามารถพฒันาไปในสว่นของทกัษะทางด้านการปฏิบตัไิด้ดียิ่งขึน้ 
 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้นิทาน 

4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้นิทาน มีดงันี ้ 

        วยพุา ทศศะ (2541: 1-6) ได้ศกึษาผลของความพึงพอใจในการเล่านิทานแบบตา่ง 
ๆ เช่น การเล่านิทานประกอบการวาดภาพ การเล่านิทานเป็นภาษาองักฤษท่ีมีการแปลเป็นภาษา 
พืน้บ้านและภาษาไทย การเลา่นิทานประกอบการแสดงละคร และการเล่านิทานโดยการร้องเพลง โดย
จดัอบรมเร่ืองเทคนิคการเล่านิทานแบบตา่งๆให้แก่ครูระดบัประถมศกึษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
จากการศึกษาพบว่าครูผู้สอนมีความพึงพอใจท่ีได้เรียนรู้การใช้นิทานประกอบการสอน ซึ่งสามารถ
น าไปประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน และตระหนกัถึงคณุคา่ของนิทาน ท่ีสามารถ กล่อมเกลา
นิสยันกัเรียนให้เป็นผู้ มีจิตใจงดงาม อีกทั ้ งพฒันาจินตนาการให้กว้างไกล อีกทัง้ให้ความรู้ ความ
บนัเทิงไปพร้อมๆกนั  

    นนทพร ภูวรัตน์ (2546: บทคดัย่อ) ได้ศกึษาผลของการใช้เพลงและนิทานในการ
เพิ่ม ความสามารถด้านการฟัง กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 11 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูประกอบด้วย แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการฟังก่อน
และหลงั การทดลอง แบบการสงัเกตพฤติกรรมด้านการฟังของนกัเรียน และการประเมินตนเองของ
นกัเรียน ด้านการฟัง ผลการทดลองพบวา่ นกัเรียนมีความสามารถด้านการฟังเพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญั
ท่ีสถิต ิระดบั .01 
      สพุตัรา  พร้อมดิษฐ์ (2546 : 3) ศกึษาเร่ืองผลของการใช้นิทานพืน้บ้านจงัหวดั
จนัทบุรีท่ีมีต่อการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลจนัทบรีุ จงัหวดั
จันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้นิทานพืน้บ้านมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยไม่ใช้นิทานพืน้บ้านหลงัเรียนดีกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 4.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
  เวอร์ดโูก และ เบลมอนท์ (Verdugo and Belmonte. 2007: 87-101) ได้ศกึษาผลการ
ใช้นิทานดิจิตอลในการพฒันาทกัษะการฟังเพ่ือความเข้าใจ กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนประเทศสเปน
ระดบัประถมศกึษา อาย ุ6 ปี จ านวน 220 คน ท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาตา่งประเทศ การทดลอง
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โดยให้นกัเรียนศกึษานิทานดิจิตอล ซึ่งมีเร่ืองให้นกัเรียนเลือกตามความสนใจถึง 69 เร่ือง นิทานแตล่ะ
เร่ืองมีการน าเสนอเร่ืองการออกเสียงค าศพัท์ การใช้ภาษาท่ีถูกต้องตามหลกัไวยากรณ์ นกัเรียนได้
เรียนรู้โดยการผ่านการดรููปภาพ และการฟัง ซึ่งมีเสียงผู้บรรยายให้นกัเรียนปฏิบตัิตาม ขัน้ตอนเป็น
ภาษาองักฤษ ผลการทดลองพบว่า นกัเรียนมีความสามารถด้านการฟังเพิ่มขึน้มากกว่าก่อนการ
ทดลอง 
  ดิกสนั จอห์นสนั และซอลซ์ (Dixon, Johnson & Salts. 1977: 367-379) ได้วิจยั 
เก่ียวกบัเร่ืองการจดักิจกรรมการเล่านิทานให้นกัเรียนจ านวน 46 คน โดยแบง่ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 
เล่านิทานให้เด็กฟังแล้วแสดงบทบาทประกอบตามเนือ้เร่ือง กลุ่มท่ี 2 เล่านิทานให้ฟังพร้อมกบัพา
นกัเรียนไปดขูองจริงนอกสถานท่ี เช่น สวนสตัว์ ร้านขายสินค้า กลุ่มท่ี 3 เล่านิทานแล้วสนทนากบัเด็ก
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเล่าให้ฟัง และกลุ่มท่ี 4 เป็นกลุ่มควบคมุ ผลการทดลอง พบว่า กลุ่มนกัเรียนท่ีได้แสดง
บทบาทประกอบตามเนือ้เร่ือง ซึ่งได้แสดงบทบาทเลียนแบบตวัละครในเนือ้เร่ืองสามารถพฒันาจิต 
ลกัษณะด้านตา่ง ๆ ได้ดีท่ีสดุ แสดงว่าเม่ือนกัเรียนได้ฟังนิทานแล้ว เกิดความต้องการท่ีจะเลียนแบบ 
ตวัละครท่ีตนเองช่ืนชอบ หรือตวัละครท่ีได้รับความส าเร็จ 
  จากงานวิจยัท่ีกลา่วมาข้างต้น ล้วนแสดงให้เห็นถึงประโยชน์ของนิทานซึ่งมีผลตอ่การ
พฒันาการฟังของนกัเรียน โดยนกัเรียนสามารถเกิดความเข้าใจในเนือ้หาของบทเรียน รวมทัง้เร่ืองของ
สมาธิในการเรียนก็เพิ่มมากขึน้ ดงันัน้การใช้นิทานเป็นเคร่ืองมือจงึมีแนวโน้มท่ีจะท าให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ท่ีดี และเข้าใจในเนือ้หาของในแตล่ะวิชาท่ีเราน านิทานมาปรับใช้เป็นเคร่ืองมือได้ 
 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนดนตรีสากล 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนดนตรีสากล มีดงันี ้ 

      ประโมทย์ พ่อค้า (2542) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาชดุการสอนทฤษฎีดนตรี
สากลเบือ้งต้นโดยผา่นทกัษะปฏิบตัขิลุย่รีคอร์เดอร์ในรายวิชาดนตรีส าหรับครูประถมศกึษาของสถาบนั
ราชภัฏ ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้นในรายวิชาส าหรับครู
ประถมศึกษามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด ผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงว่า ผู้ เรียนกลุ่มตวัอย่างมีพฒันาการด้าน
ความรู้ ความเข้าใจสงูกว่าก่อนเรียน ผลคะแนนจากแบบสงัเกตภาคปฏิบตัิขลุ่ยรีคอร์เดอร์ มีคา่เฉล่ีย
ร้อยละ77.80 แสดงว่าผู้ เรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนการปฏิบตัิขลุ่ยรีคอร์เดอร์ด้วยชุดการสอนเร่ืองทฤษฎี
ดนตรีสากลเบือ้งต้นในรายวิชาดนตรีส าหรับครูประถมศึกษา มีทกัษะการปฏิบตัิขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ตาม
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เกณฑ์ท่ีก าหนดคือ ไม่ต ่ากว่าร้อยละ70 แสดงว่าการทดลองครัง้นีเ้ป็นไปตามสมมติฐานท่ีคาดไว้ทุก
ประเดน็ 
      สมุาลี ขจรด ารงกิจ (2547) ท าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิในการเรียน
ดนตรีสากลขัน้พืน้ฐานของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยใช้ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และใช้การขบัร้อง 
ผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเรียนดนตรีสากลขัน้พืน้ฐานของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 4 ไม่แตกตา่งกนัและผลสมัฤทธ์ิในการเรียนดนตรีสากลขัน้พืน้ฐานเร่ืองช่ือและอตัรา
สว่นตวัโน้ตของนกัเรียนกลุม่ท่ีเรียนโดยใช้การขบัร้องสงูกว่านกัเรียนกลุม่ท่ีเรียนโดยใช้ขลุย่รีคอร์เดอร์ 
       วิเชียร วรินทรเวช (2527) ท าการวิจยัเร่ือง การศกึษาผลการเรียนความคงทนใน
การจ าและทศันคติท่ีมีตอ่การเรียนในวิชาดนตรี จากการเรียนโดยใช้เทปในการสอนของนกัเรียน ชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบว่า การสอนดนตรีด้านการจ าเสียงแบบสากลและเร่ืองมาตรฐาน 
โดยใช้เทปบนัทึกเสียงเคร่ืองดนตรีตามโปรแกรมการสอนท่ีวางขัน้ตอนให้เหมาะสมกับพฒันาการของ
เดก็นัน้สามารถใช้สอนได้อยา่งดีเชน่เดียวกบัการสอนโดยใช้เคร่ืองดนตรี 
      สนุนัท์ สขุเจริญ (2529) ท าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิในการเรียน
การสอนโน้ตสากลของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 จากการสอนท่ีใช้เปียโนกับการสอนท่ีใช้บตัร
คีย์บอร์ดผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนโน้ตสากลของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนจากการสอนท่ีใช้
เปียโนกบักลุม่ท่ีเรียนจากการสอนท่ีใช้บตัรคีย์บอร์ดนัน้ไม่แตกตา่งกนัท่ีระดบัความนยัส าคญั.05 ซึ่งไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว้และผลท่ีได้จากการศกึษา การผลิตและการใช้บตัรคีย์บอร์ดในการ
สอนโน้ตสากลให้แก่นกัเรียนปรากฏว่า นกัเรียนยอมรับร้อยละ 83.75ส่วนท่ีเหลือร้อยละ16.25ไม่
ยอมรับ 
 5.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
  เพทซอยด์  (นิตยา  ประพฤติกิจ. 2539 : 143 ; อ้างอิงมาจาก Petzold. 1969) ได้ใช้
เวลาศกึษาเก่ียวกบัการพฒันาทางด้านดนตรีของเด็กเป็นระยะเวลา 3 ปี และได้รายงานว่าการพฒันา
ทางด้านทกัษะดนตรีของเด็กเป็นไปได้ยาก ถ้าหากเด็กไม่ได้รับการฝึกให้ฟังดนตรีตัง้แต่เยาว์วยั ทัง้นี ้
เพราะเดก็ฟังเสียงได้เร็วกว่าผู้ ใหญ่ เข้าใจเสียงท่ีอยู่รอบตวัได้ดี ดงันัน้จึงสามารถเข้ามามีส่วนร่วมหรือ
หดัเลน่ดนตรีได้เร็วกวา่เม่ือมีอายมุากขึน้ 
  แฟรง เคนเบอร์เกอร์ (Frankenberger. 1979: 43) ได้ศึกษาผลของการใช้ดนตรี
ร่วมกับการฝึกอบรมผ่อนคลายกับเด็กท่ีมีการเรียนรู้และมีความก้าวร้าว ผลปรากฏว่า การใช้ทักษะ
ดนตรีร่วมกบัการผอ่นคลายชว่ยท าให้เดก็มีการเรียนรู้ดีขึน้และมีความก้าวร้าวลดลง 
  คอยโว (ปิยพล ค ามงคณุ. 2549: 30 ; อ้างอิงจาก Koivo. 1983) ศกึษาความสมัพนัธ์
ด้านการรับรู้ของนักเรียนในเร่ืองนิสัยและทัศนคติต่อการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผล
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การศกึษาพบวา่ นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูมีนิสยัและทศันคติตอ่การเรียนดีกว่านกัเรียนท่ี
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 
  จากงานวิจยัท่ีกล่าวมาข้างต้น นักวิจยัได้ตระหนกัถึงปัญหาของการเรียนวิชาดนตรี
สากล ก็คือปัญหาในเร่ืองของพืน้ฐานทฤษฏีดนตรีซึ่งถือเป็นเร่ืองท่ียากท่ีจะท าให้นกัเรียนเกิดความ
เข้าใจดงันัน้จึงคิดหาวิธีต่างๆเพ่ือพฒันารูปแบบการสอนทฤาฏีดนตรีสากลเ พ่ือให้นักเรียนเกิดความ
เข้าใจมากท่ีสดุ เพราะเป็นพืน้ฐานท่ีส าคญัในการพฒันาทกัษะทางด้านดนตรีด้านอ่ืนๆของนกัเรียน  
 
6. เอกสารที่ เกี่ยวข้องกับนักเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
6.1 ประวัตขิองโรงเรียน 

      ในปี พ.ศ.2491 กรมสามญัศกึษา (เดิม) ซือ้ท่ีดินเนือ้ท่ีประมาณ 9 ไร่ เหมาะท่ีจดัตัง้
เป็นโรงเรียนประถมศกึษาโดยหม่อมหลวงป่ิน มาลากลุ ปลดักระทรวงศกึษาธิการ ได้เขียนแผนผงัวาง
รูปแบบโรงเรียนขึน้และได้ให้ นายพิณ สินธุเสก เป็นสถาปนิกออกแบบก่อสร้าง ลงมือก่อสร้างเม่ือวนัท่ี 
10 ธนัวาคม 2493 ซึ่งและกรมสามญัศกึษา ได้ให้งบประมาณก่อสร้าง เป็นงวดๆ ตัง้แต่ พ.ศ. 2493 ถึง 
2498  เม่ือโรงเรียนฝึกหดัครูชัน้สงู ถนนประสานมิตร ได้รับสถาปนาเป็นวิทยาลยัวิชาการศกึษาจดัสอน
วิชาการศึกษาแขนงตา่ง ๆ รวมทัง้แขนงประถมศึกษาด้วย กระทรวงศกึษาธิการจึงได้โอนอาคารท่ี
ก่อสร้างค้างอยู่ให้วิทยาลยัวิชาการศกึษาเพ่ือจดัการก่อสร้างให้เสร็จและจดัซือ้อปุกรณ์ท่ีจ าเป็น  โดย
ปลดักระทรวงศกึษาธิการได้แตง่ตัง้คณะกรรมการมาด าเนินงานจดัตัง้โรงเรียนประถมสาธิต เม่ือ วนัท่ี 
11 ตลุาคม 2498 มี หม่อมหลวงป่ิน มาลากลุ เป็นประธานกรรมการด าเนินการ  คณะกรรมการได้
ประชมุวางหลกัการในการด าเนินงานโรงเรียนสาธิตเป็นครัง้แรกเม่ือวนัท่ี  28 ตลุาคม 2498 หลงัจาก
นัน้ กระทรวงศกึษาธิการจึงได้ประกาศตัง้โรงเรียนนีข้ึน้  เม่ือวนัท่ี 13 มีนาคม 2499 เรียกว่า “โรงเรียน
ประถมสาธิต วิทยาลยัวิชาการศกึษา” และได้ประกอบพิธีเปิดโรงเรียนในวนัท่ี 24 มิถนุายน 2499 โดย
มี พลเอกมงักร พรหมโยธี รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศกึษาธิการ เป็นประธานรับนกัเรียนตัง้แตช่ัน้เด็ก
เล็ก (อาย ุ5-6 ขวบ) ถึงชัน้ประถมปีท่ี 4 เม่ือเปิดเรียนมีนกัเรียนจ านวน 150 คน เป็นนกัเรียนชาย 89 
คน นกัเรียนหญิง 61 คน มีอาจารย์ชาย 3 คน อาจารย์หญิง 9 คน มีรองศาสตราจารย์ไพเราะ ตณัฑิกลุ 
เป็นอาจารย์ใหญ่โดยมีวตัถปุระสงค์ในการก่อตัง้โรงเรียน ดงันี ้

1. เป็นสว่นหนึง่ของโครงการฝึกหดัครูของวิทยาลยัวิชาการศกึษา ซึ่งนิสิตจะได้ใช้เป็น
ท่ีสงัเกตการสอนและการจดัโรงเรียน มีสว่นร่วมการปฏิบตังิานและฝึกสอน 

2. เป็นสถานท่ีศกึษาค้นคว้า และวิจยัเก่ียวกบัความเจริญเติบโตของเด็กและทดสอบ
หลกัวิชาการประถมศกึษาของวิทยาลยัวิชาการศกึษา 
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3. เป็นโรงเรียนประถมศกึษาท่ีจะต้องจดัให้อยู่ในระดบัท่ีดี เพ่ือนกัการศกึษาจะได้ดู
เป็นแบบอย่าง น าไปประกอบพิจารณาปรับปรุงคุณภาพโรงเรียนประถมศึกษาอ่ืนๆ ตามความ
เหมาะสม 

วนัท่ี  29 มิถนุายน 2517 วิทยาลยัวิชาการศกึษาได้เปล่ียนสภาพเป็นมหาวิทยาลยัศรี
นครินทรวิโรฒ ตาม พ.ร.บ. มหาวิทยาลยั สถานภาพของโรงเรียนประถมสาธิต จึงได้เปล่ียนเป็น
โรงเรียนประถมสาธิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร มีช่ือว่า ป.มศว. และสงักดัใน
ภาควิชาหลกัสตูร และการสอน คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร   

วนัท่ี 16 กรกฎาคม 2534 มหาวิทยาลยัได้ประกาศรวมการบริหารโรงเรียนมธัยม
สาธิตมหาวิทยาลยั ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร กบัโรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิ
โรฒประสานมิตร เข้าเป็น โรงเรียนเดียวกันใช้ช่ือว่า “โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร” ก าหนดให้มีต าแหนง่ “ผู้อ านวยการ” เป็นต าแหนง่ผู้บงัคบับญัชาของโรงเรียนและแตง่ตัง้
รองศาสตราจารย์ประกิจ รัตนสวุรรณ เป็นผู้อ านวยการ โรงเรียนทา่นแรก 

วนัท่ี 30 พฤษภาคม 2538 มหาวิทยาลยัได้มีมติให้จดัและบริหารโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร แยกเป็น 2 โรงเรียน โดยก าหนดให้มีผู้อ านวยการโรงเรียน
สาธิตฝ่ายมธัยมและ ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตฝ่ายประถม มีวาระด ารงต าแหน่ง 4 ปี และให้ใช้ช่ือว่า 
“โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)” เขียนช่ือเป็นภาษาองักฤษ
ว่ า “SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY : PRASARNMIT DEMONSTRATION SCHOOL  
(ELEMENTARY)”  ปัจจบุนั ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นพดล กองศิลป์  เป็นผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยั ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

6.2 ปรัชญาของโรงเรียน 
สิกฺขา วิรุฬฺหิ สมฺปตฺตา 
การศกึษา คือ ความเจริญงอกงาม  (  EDUCATION IS GROWTH ) 

          6.3 ปณิธาณ/ค่านิยมหลักของโรงเรียน  
 คณุธรรมน าปัญญา ก้าวหน้ากล้าคดิ มีจิตสาธารณะ 
6.4 เอกลักษณ์ของโรงเรียน 
 เป็นโรงเรียนพฒันาการคดิ 
6.5 อัตตลักษณ์ของโรงเรียน 
 กล้าคดิ กล้าแสดงออก  อยา่งมีวฒันธรรม 
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6.6 สีและเคร่ืองหมายประจ าโรงเรียน 
            เป็นสี เทา-แดง โดยมีเคร่ืองหมายของโรงเรียน ดงันี ้ 

                                       เอกโพเนเชียล ฟังก์ชัน่  y = ex หมายถึง ความเจริญงอกงามอนัไมมี่ท่ีสิน้สดุ 

                                           โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร(ฝ่ายประถม)                 
SRINAKARINWIROT UNIVERSITY ; PRASANMIT 
DEMONSTRATION SCHOOL(ELEMENTARY) 

6.7 หน้าที่ของโรงเรียน 

1. เป็นสถานท่ีจดัการศกึษาในระดบัก่อนประถมศกึษา และระดบัประถมศกึษา 
2. เป็นสถานท่ีสงัเกตการณ์ เรียน ฝึกงาน และฝึกสอนของนิสิตคณะศกึษาศาสตร์ 
3. เป็นสถานท่ีศกึษาค้นคว้า วิจยั ทดลองค้นคว้าหาความรู้ และแนวคิดใหม่ด้าน

การศกึษาในระดบัประถมศกึษา 
4. ให้บริการทางวิชาการแก่ชุมชนในด้านการจดัการศึกษาการเรียนการสอน การ

ประเมินผลเพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงคณุภาพโรงเรียนตา่งๆ ตามความเหมาะสม 
6.8 วัตถุประสงค์ของโรงเรียน 

1. เพ่ือพฒันาสขุภาพอนามยัท่ีสมบรูณ์ให้แก่นกัเรียน 
2. เพ่ือให้นกัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ และมีความคดิสร้างสรรค์ 
3. เพ่ือพฒันานกัเรียน ให้มีน า้ใจ เสียสละ ช่วยเหลือ เอือ้อาทร และช่ืนชมยินดีใน

ความดีของผู้ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนอย่างมีประสิทธิภาพ 
4. เพ่ือให้นกัเรียนมีระเบียบ วินยั มีความรับผิดชอบตอ่ตวัเองและสงัคม 
5. เพ่ือปลกูฝังให้นกัเรียนตระหนกัถึงคุณค่าการอนรัุกษ์สิ่งแวดล่อม ศิลปวฒันธรรม 

เชิดชสูถาบนั ชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์ 
6. เพ่ือเสริมสร้างความรู้ ทกัษะ และประสบการณ์ ท่ีจะเป็นพืน้ฐานในการเรียนใน

ระดบัสงูตอ่ไป 
7. เพ่ือสร้างนกัเรียนให้มีความมุง่มัน่ รักการท างาน และขยนั   



 
 

บทที่ 3  
วธีิด ำเนินกำรวจิัย  

 
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศกึษาค้นคว้าเชิงทดลอง (Experimental Research)มีวตัถปุระสงค์ เพ่ือ

พฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรี
นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)  โดยผู้วิจยัได้ด าเนินการศกึษาค้นคว้าตามล าดบัขัน้ ดงันี ้  

1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง  
2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  
3. การเก็บรวบรวมข้อมลู  
4. การจดักระท าและการวิเคราะห์ข้อมลู  
5. สถิตท่ีิใช้ในการวิจยั 
 

กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
 ประชำกร  
        ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 ท่ีเรียนวิชา

ดนตรีสากล  จ านวน 4 ห้องเรียน  รวมทัง้สิน้ 112 คน 

  กลุ่มตัวอย่ำง 

         กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้เป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จ านวน 56 คน โดยเลือกกลุ่มตวัอย่าง 1 

ห้องเรียน จ านวน 28 คน เป็นกลุม่ทดลอง และอีก 1 ห้องเรียน จ านวน 28 คนเป็นกลุ่มควบคมุ โดยการ

สุม่อยา่งง่าย (Simple Random Sampling)โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยการสุม่ เน่ืองจากในแตล่ะห้องได้

มีการกระจายนักเรียนเก่ง และไม่เก่งคละกันอยู่แล้ว โดยใช้วิธีการจับฉลากจากจ านวนห้องเรียน

ทัง้หมด 4 ห้องเรียน  
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กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี,้ได้แก่  
        1. แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลโดยใช้นิทานเป็นส่ือประกอบ 

          2. แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลด้วยวิธีปกติ 
        3. แบบทดสอบวดัความสามารถด้านทฤษฎีดนตรีสากล  
 

   วิธีด ำเนินกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
        การศกึษาค้นคว้าครัง้นีไ้ด้แบง่เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัออกเป็น  2 ประเภทมีขัน้ตอนดงันี ้  
1. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรทดลอง 
     1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้นิทานเป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียน  

       1.1.1 ศกึษารายละเอียดโครงสร้างหลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้ศลิปะ ตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 คูมื่อการจดัการเรียนการสอนกลุม่สาระ
ศลิปะของกรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ (กรมวิชาการ. 2551)  

       1.1.2 ศกึษาจดุมุง่หมายของหลกัสตูร ขอบขา่ยของสาระรายวิชา มาตรฐานการ
เรียนรู้ชว่งชัน้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของกลุม่สาระการเรียนรู้ศลิปะ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมต้น 

       1.1.3 ศกึษาเอกสาร คูมื่อครูเก่ียวกบัวิธีการใช้นิทานเป็นส่ือในการจดักิจกรรม
ตามวิธีของ วยพุา ทศศะ (2541: 1-6) กรมวิชาการ (2547: 120) เทเลอร์ (Taylor. 2000: 4-15) และ 
ฟิลิปส์; เบอร์วดู; และดนัฟอร์ด (2544: 89-114)  

      1.1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยการใช้นิทานเป็นส่ือในการเรียนรู้ เพ่ือ
พฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล  
  1.2 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล 

1.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้หมดไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิ ตรวจสอบความสอดคล้อง
ระหวา่งนิยามศพัท์เฉพาะ กบัความมุง่หมาย กิจกรรม วิธีด าเนินการ และการประเมินผล 
 แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ตามค าแนะน า 

2. แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกล  
            เป็นแบบทดสอบใช้วดัก่อนและหลงัการทดลอง เพ่ือวดัความสามารถด้านทฤษฎี

ดนตรีสากลของนกัเรียน โดยมีขัน้ตอนวิธีการสร้างแบบทดสอบ ดงันี ้   
2.1 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ  
2.2 ศกึษาและวิเคราะห์หลกัสตูร เนือ้หา และจดุประสงค์การเรียนรู้ของกิจกรรมท่ีใช้

ในการทดลอง เพ่ือน าไปใช้ในการสร้างแบบทดสอบ  
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2.3 สร้างข้อสอบตามตารางวิเคราะห์เนือ้หา และจดุประสงค์การเรียนรู้ โดยสร้างให้  
ครอบคลมุเนือ้หา และจดุประสงค์การเรียนรู้ในเร่ืองท่ีใช้สอน  

2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้ ไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนือ้หา  
รวมทัง้ให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข  

2.5 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบใช้กบันกัเรียนชัน้ป.2ท่ีไมใ่ชก่ลุม่
ตวัอยา่ง เสร็จแล้วน าผลการท าแบบทดสอบมาหาคา่อ านาจจ าแนก (r) และคา่ความยากง่าย (p) 

2.6 หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยวิธีคเูดอร์ริชาร์ดสนั (Kuder-
Richardson) โดยใช้สตูร KR-20  

  
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  

การวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ Pretest-Posttest 
Control Group Design   

 
การก าหนดกลุม่ สอบก่อนเรียน การทดลอง สอบหลงัเรียน 

E 
C 

O1 

O1 

X 
- 

O2 

O2 
 

ควำมหมำยของสัญลักษณ์ 
E  แทน    กลุม่ทดลองท่ีได้ใช้การสอนแบบใช้นิทานเป็นส่ือการเรียน 

C  แทน    กลุม่ควบคมุท่ีใช้การสอนแบบปกติ 
  O1 แทน    การสอบก่อนการทดลอง 

O2 แทน    การสอบหลงัการทดลอง 
X  แทน การสอนโดยใช้นิทานเป็นส่ือการเรียน 
- แทน การสอนแบบปกติ 

วิธีด ำเนินกำรทดลอง 
            การวิจยัในครัง้นีมี้วิธีด าเนินการทดลองเป็น 3 ระยะดงันี ้ 
        1. ระยะก่อนทดลอง 

1.1 จดัปฐมนิเทศนกัเรียนเพ่ือท าความเข้าใจ วิธีการทดลอง จดุประสงค์ของการ
ทดลอง และวิธีการประเมินผลการเรียน  



39 
 

1.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนกลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ด้านทฤษฎีดนตรีสากล และน าแบบทดสอบทัง้หมดมาตรวจให้คะแนน แล้วเก็บไว้เป็นคะแนนก่อนการ
ทดลอง (Pretest)  
         2. ระยะทดลอง 

2.1 ผู้วิจยัด าเนินการทดลองกบักลุม่ทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทาน
เป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียน ตามระยะเวลาท่ีก าหนดไว้  

2.2 ผู้วิจยัด าเนินการทดลองกบักลุม่ควบคมุตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การสอน
แบบปกติในการจดักิจกรรมการเรียน ตามระยะเวลาท่ีก าหนดไว้ 

        3. ระยะหลงัการทดลอง 
3.1 ท าการทดสอบหลงัการเรียน (Posttest) เพ่ือวดัความสามารถด้านทฤษฎีดนตรี

สากลโดยใช้ แบบทดสอบชดุเดมิท่ีใช้ทดสอบก่อนการทดลอง 
3.2 รวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลูตามวิธีทางสถิติ 

 
กำรจัดกระท ำและกำรวิเครำะห์ข้อมูล  

1 หาคา่เฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความมีนยัส าคญัทางสถิติ เพ่ือ 
เปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนความสามารถด้านทฤษฎีดนตรีสากลก่อนและหลงัการทดลอง
ของกลุม่ทดลอง โดยใช้สตูร t-test  

2 หาคา่เฉล่ีย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความมีนยัส าคญัทางสถิติ เพ่ือ 
เปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนความสามารถด้านทฤษฎีดนตรีสากลก่อนและหลงัการทดลอง
ของกลุม่ควบคมุ โดยใช้สตูร t-test 

3 เปรียบเทียบผลตา่งของคะแนนความสามารถด้านทฤษฎีดนตรีสากลของนกัเรียนท่ีได้รับการ
ใช้นิทานเป็นส่ือในการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล กบันกัเรียนท่ีใช้การสอนแบบ
ปกตเิพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล โดยใช้สตูร 
 
สถติใินกำรวิเครำะห์ข้อมูล         
         สถิตพืิน้ฐานท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ 

 1. คะแนนเฉล่ีย (Mean) 
 
X   =   x  

                n 
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                   เม่ือ        X         แทน       คา่เฉล่ีย 

               X      แทน       ผลรวมของคะแนนทัง้หมดของกลุม่ 
                                     n         แทน        จ านวนของคะแนนในกลุม่ 

2. คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
        

 S.D.   = (X  -  X)2 

                   หรือ                 n – 1 
   

       S.D. = nX2  -  (X)2 

              n(n – 1)           
  

 เม่ือ     S.D.  แทน   คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   X แทน   คา่คะแนน 
    n         แทน   จ านวนคะแนนในแตล่ะกลุม่ 

            แทน   ผลรวม 
 

         สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือการวิจยั ได้แก่ 
1. สถิตทีิใช้ในการหาคา่ระดบัความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของ

แบบทดสอบหลงัเรียน 
 

r  =
      

 
 

 
       เม่ือ  r แทน  ดชันีอ านาจการจ าแนก 

     แทนจ านวนผู้ตอบถกูในกลุม่สงู 

     แทน  จ านวนผู้ตอบถกูในกลุ่มต ่า 
  N แทนจ านวนข้อมลูทัง้หมดท่ีน ามาวิเคราะห์ในแตล่ะกลุม่ 
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2. สถิตท่ีิใช้ในการหาคณุภาพของเคร่ืองมือ หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดย
วิธี คเูดอร์-ริชาร์ดสนั (Kuder-Richardson) KR-20 
 

     =  
 

   
{   

∑  

  
} 

 

                   เม่ือ             แทน คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
k แทน จ านวนข้อสอบ 
p แทน สดัสว่นของคนท่ีท าข้อนัน้ถกู 
q  แทน สดัสว่นของคนท่ีท าข้อนัน้ผิด (1 – p) 

   แทน ความแปรปรวนของคะแนนของแบบทดสอบ 
 

         สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน ได้แก่ 
1. สถิตทิดสอบสมมตุฐิาน หาคา่ t-test แบบ Dependent Samples ของกลุม่ทดลอง

ในการเปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนทดสอบวดั ความสามารถด้านทฤษฎีดนตรีสากลก่อนการ
ทดลอง และหลงัการทดลอง 

สตูร           

                                
 
เม่ือ    t  แทน คา่สถิตท่ีิใช้ในการเปรียบเทียบกบัคา่วิกฤต ิ เพ่ือทราบความมีนยัส าคญั 

                      D     แทนคา่ผลตา่งระหวา่งคูค่ะแนน 

                      D  แทน ผลรวมคา่ผลตา่งระหวา่งคูค่ะแนน 
                      N     แทนจ านวนกลุม่ตวัอยา่งหรือจ านวนคูค่ะแนน 

2. สถิตทิดสอบสมมตุฐิาน หาคา่ t-test แบบ Dependent Samples ของกลุม่ควบคมุ
ในการเปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนทดสอบวดั ความสามารถด้านทฤษฎีดนตรีสากลก่อนการ
ทดลอง และหลงัการทดลอง 
 สตูร           
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เม่ือ    t     แทน คา่สถิตท่ีิใช้ในการเปรียบเทียบกบัคา่วิกฤต ิ เพ่ือทราบความมีนยัส าคญั 
               D    แทน คา่ผลตา่งระหวา่งคูค่ะแนน 

  D  แทน ผลรวมคา่ผลตา่งระหวา่งคูค่ะแนน 
                      N     แทน จ านวนกลุม่ตวัอยา่งหรือจ านวนคูค่ะแนน 
  3. สถิตทิดสอบสมมตฐิานหาคา่ t-test แบบ Independent ท่ีใช้เปรียบเทียบผลตา่ง
ของคะแนนทดสอบวดั ความสามารถด้านทฤษฎีดนตรีสากลระหวา่งนกัเรียนท่ีได้รับการใช้นิทานเป็น
ส่ือในการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล กบันกัเรียนท่ีใช้การสอนแบบปกตเิพ่ือพฒันา
ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล  
 สตูร  t-test for independent samples   

            t =  ̅   ̅ 

√  
  

 

  
 

 

  
 
   

df =          

เม่ือ            ̅     ̅    แทนคา่เฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุม่ท่ี 1, 2 
                                          

      แทนความแปรปรวนร่วม   (Pooled variance) 

                                              
   =  

        
          

 

       
 

  n1   ,  n2   แทนขนาดของกลุม่ตวัอยา่งกลุม่ท่ี 1, 2 
    df    แทนชัน้แหง่ความเป็นอิสระ   (degree of freedom) 

 
    



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพ่ือพฒันาความรู้ทาง

ทฤษฏีดนตรีสากล ของนกัเรียนในระดบัประถมปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) มีวตัถปุระสงค์ของการวิจยั คือ 1)เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีเรียนโดยการใช้นิทานเป็นส่ือการสอนเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรี
สากล  2)เ พ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเ รียนของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีเรียน
โดยการสอนแบบปกติ 3)เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทฤษฎีดนตรีสากลของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ระหว่าง
การใช้นิทานเป็นส่ือการสอนเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลและการเรียนปกติ กลุ่มตวัอย่าง
ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร(ฝ่ายประถม) ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 56 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่าง 1 
ห้องเรียน จ านวน 28 คน เป็นกลุม่ทดลอง และอีก 1 ห้องเรียน จ านวน 28 คนเป็นกลุ่มควบคมุผู้วิจยัขอ
เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากงานวิจยั ดงันี ้
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   

ผู้วิจยัก าหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกนัในการแปล 
ความหมายของผลการทดลอง และการวิเคราะห์ข้อมลูดงัตอ่ไปนี ้    
 N  =   จ านวนนกัเรียนของกลุม่ตวอัยา่ง    
 X  =   คา่เฉล่ียร้อยละของคะแนน    

 ΣX  =  ผลรวมคา่ร้อยละของจ านวนคะแนนท่ีได้    
 SD  =    ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน     
 t  =    คา่สถิตท่ีิใช้พิจารณา t-test 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ทดลองก่อนและหลงัการใช้
นิทาน 
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 2. เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ควบคมุก่อนและหลงัการใช้สอน
แบบปกติ 
 3. เปรียบเทียบผลตา่งของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ี
ได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 
 4. ศกึษาการเปล่ียนแปลงของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ี
ได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงัการใช้
นิทาน  ดงัแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมลูในตาราง 1   

 
 ตาราง 1 แสดงผลการเปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ทดลองก่อนและหลงั  

การใช้นิทาน   
 

 
* มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 
จากตาราง 1 เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงั

การใช้นิทาน ผลการวิจยัพบว่า ก่อนทดลอง นกัเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย 5.93 ค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน .62  หลงัทดลอง นกัเรียนมีคา่คะแนนเฉล่ีย 18.39 คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน .43 นกัเรียน
กลุ่มทดลองมีความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้ หลงัจากได้รับการใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทาง
ทฤษฏีดนตรีสากล อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 
 2. เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ควบคมุก่อนและหลงัการสอน
ด้วยวิธีปกต ิดงัแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมลูในตาราง 2 

 
 

กลุ่มทดลอง N X SD t df sig 
ก่อนทดลอง 28 5.93 .62 

42.64* 27 .000 
หลงัทดลอง 28 18.39 .43 
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ตาราง 2  แสดงผลการเปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ควบคมุก่อนและ       
หลงัการสอนด้วยวิธีปกติ  

 

 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
จากตาราง 2 เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุ่มควบคมุก่อนและหลงั

การสอนด้วยวิธีปกต ิผลการวิจยัพบวา่ ก่อนทดลอง นกัเรียนมีคา่คะแนนเฉล่ีย 5.54 คา่ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน .66 หลงัทดลอง นกัเรียนมีคา่คะแนนเฉล่ีย 11.14 คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน .61  นกัเรียน
กลุ่มควบคุมมีความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้ หลังจากได้รับการสอนด้วยวิธีปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

  
3. เปรียบเทียบผลตา่งของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ี

ได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกต ิ ดงัแสดงผลการ
วิเคราะห์ข้อมลูในตารางท่ี 3  

 
ตาราง 3 แสดงการเปรียบเทียบผลตา่งของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่

ทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกต ิ 
 

 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
จากตาราง 3  เปรียบเทียบผลตา่งของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุ่ม

ทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกติ ผลการวิจยั

กลุ่มควบคุม N X SD t df sig 
ก่อนทดลอง 28 5.54 .66 

18.33* 27 .000 
หลงัทดลอง 28 11.14 .61 

กลุ่มตัวอย่าง N X SD t sig 
กลุม่ทดลอง 28 18.39 0.43 

9.726 .000 
กลุม่ควบคมุ 28 11.14 0.61 
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กลุม่ทดลอง กลุม่ควบคมุ 

พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลอง มีค่าคะแนนเฉล่ีย 18.39 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.43  กลุ่มควบคมุ 
มีค่าคะแนนเฉล่ีย 11.14 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.61 นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการใช้นิทาน
เพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมีความรู้ทางดนตรีแตกต่างกันกับนกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีใช้
วิธีการสอนแบบปกต ิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  
 

4. ศกึษาการเปล่ียนแปลงของคะแนนความรู้ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่
ทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

  
                                      18.39 

 
 
                                                                                                                       11.14 
 
 
                                       5.93                                                                        5.54 
 
 
 
 
 
    คะแนนความรู้ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนในระยะก่อนทดลอง 
               คะแนนความรู้ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนในระยะหลงัทดลอง  

 
ภาพประกอบ 9  แสดงการเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรี  

สากลของนกัเรียนในกลุม่ทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทานกบันกัเรียนกลุม่
ควบคมุท่ีได้รับการสอนแบปกติ 

  
จากภาพประกอบ 9 เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล

ของ นักเรียนในกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทานกับนกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีได้รับการสอน
แบบปกติ จากผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนในกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน มีคา่คะแนน
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ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลท่ีได้ท าการสอบก่อนทดลอง อยู่ท่ี 5.93 และท าการสอบหลังการทดลองมี
คะแนนอยู่ท่ี 18.39  นกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกติ คะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรี
สากลของนกัเรียนในกลุ่มทดลองท่ีได้ท าการสอบก่อนทดลอง มีคะแนนอยู่ท่ี 5.54 และคะแนนความรู้
ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีปกต ิท าการสอบหลงัการทดลองมีคะแนนอยู่
ท่ี 11.14  
            เม่ือเปรียบเทียบนกัเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุภายหลงัการทดลองการใช้นิทานกับ
วิธีปกติ ปรากฏว่านกัเรียนมีคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลเพิ่มขึน้กว่าก่อนการทดลอง  โดยผล
คะแนนของนกัเรียนในกลุ่มทดลองเพิ่มขึน้มากกว่านกัเรียนกลุ่มควบคมุ แสดงว่าการใช้นิทานเป็นส่ือ
เพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลท าให้นกัเรียนได้ความรู้มากขึน้กวา่การสอนด้วยวิธีปกติ 
 



บทที่ 5  
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง  เพ่ือศกึษาผลของการใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทาง

ทฤษฏีดนตรีสากล ของนกัเรียนในระดบัประถมต้น โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับครูท่ีจะต้องสอนทฤษฏีดนตรีสากลส ารับนกัเรียน
ในระดปัระถมศกึษา โดยมีขัน้ตอนการวิจยั และผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
          1. เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียน  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ก่อนและหลงัได้รับการใช้นิทานเพ่ือ
พฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรี 
            2. เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ก่อนและหลงัได้รับการใช้การสอนแบบปกติ 
            3. เปรียบเทียบผลตา่งของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ท่ีได้รับการใช้การสอน
ด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 
 
สมมตฐิานการวิจัย 
          1. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม)  มีคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้หลงัจากได้รับการใช้นิทานเพ่ือพฒันา
ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล 
            2. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม)  มีคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้หลงัจากได้รับการสอนแบบปกตเิพ่ือ
พฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล 
            3. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม)  ท่ีได้รับการสอนด้วยการใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล มีคะแนน
ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้กว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีปกติ 
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ขอบเขตของการวิจัย           

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย  

      ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 ท่ีเรียนวิชา

ดนตรีสากล  จ านวน 4 ห้องเรียน  รวมทัง้สิน้ 112 คน 

    กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
        กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 ท่ีเรียนวิชา
ดนตรีสากล   จ านวน 56 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย ( Simple Random Sampling ) จาก
ประชากร แล้วสุม่อยา่งง่ายอีกครัง้หนึง่ เป็นกลุ่มทดลอง และกลุม่ควบคมุ กลุ่มละ 28 คน (กลุ่มทดลอง
เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ห้อง 6 จ านวน 28 คน กลุ่มควบคมุเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
2 ห้อง 8 จ านวน 28 คน) 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
               1.ตวัแปรอิสระ ได้แก่ วิธีการพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล ซึง่แบง่ออกเป็น 2 วิธี 
ได้แก่ 
  1.1 การใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล 
  1.2 การสอนด้วยวิธีปกติ 
 2. ตวัแปรตาม ได้แก่ คะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  
            เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่  

      1. แผนการจดัการเรียนสอนทฤษฎีดนตรีสากลโดยการใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทาง
ทฤษฏีดนตรีสากล 
        2. แผนการจดัการเรียนสอนทฤษฎีดนตรีสากลโดยใช้วิธีปกตเิพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏี
ดนตรีสากล 
                  3. แบบทดสอบวดัความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากล 

 
วิธีด าเนินการทดลอง 
            การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง  โดยด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ 
มุง่เน้นการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่งท่ีเกิดจากการสุม่จากประชากรจ านวน 2 กลุม่ด้วยกนั ได้แก่ กลุม่
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ทดลอง และกลุม่ควบคมุ (Randomized Control Group Pretest-Posttest Design ) ซึง่แบง่ระยะการ
ทดลองออกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้  
 1.ระยะก่อนทดลอง 
      ผู้วิจยัให้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุท าแบบทดสอบวดัความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล  
และน าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน  แล้วเก็บไว้เป็นคะแนนก่อนการทดลอง (Pre test) 
 2. ระยะทดลอง 
       2.1 ผู้ วิจัยด าเนินการทดลองกับกลุ่มทดลองด้วยการใช้นิทานในการพัฒนาความรู้ทาง
ทฤษฏีดนตรีสากล เป็นเวลา 7 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาที จ านวน 7 สปัดาห์  สปัดาห์ละ 1 ครัง้ ทุกวนั
พฤหสับดี เวลา 9.10 – 10.00 น. ตัง้แตว่นัท่ี 21 กรกฏาคม 2559 ถึงวนัท่ี 1 กนัยายน 2559 
       2.2 ผู้วิจยัด าเนินการทดลองกบักลุม่ควบคมุด้วยการใช้วิธีการสอนแบบปกติในการพฒันา
ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล เป็นเวลา 7 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาที จ านวน 7 สปัดาห์  สปัดาห์ละ 1 ครัง้ 
ทกุวนัพฤหสับดี เวลา 9.10 – 10.00 น. ตัง้แตว่นัท่ี 21 กรกฏาคม 2559 ถึงวนัท่ี 1 กนัยายน 2559 
 3. ระยะหลังการทดลอง 
       ผู้วิจยัให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลชดุเดมิท่ีใช้ก่อนการ
ทดลอง  และน าแบบทดสอบทัง้หมดมาตรวจให้คะแนนแล้วเก็บไว้เป็นคะแนนหลงัการทดลอง (Post 
test) 
       ผู้วิจยัน าคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลก่อนและหลงัการทดลองในระยะก่อนการ
ทดลองและหลงัการทดลอง ของทัง้ 2 กลุม่ มาวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติ เพ่ือหาคา่สถิต ิและน าไป
ทดสอบสมมตฐิาน 
 
การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 หลงัจากได้คะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล  ผู้วิจยัน าคะแนนมาวิเคราะห์ข้อมลู  โดยใช้
สถิติดงัตอ่ไปนี ้
 1. เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียน ก่อนและหลงัได้รับการใช้นิทาน
เพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรี  โดยใช้สตูร t-test แบบไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั (t-test for Dependent 
Samples ) 
  2. เปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียน ก่อนและหลงัได้รับการใช้การ
สอนแบบปกติโดยใช้สตูร t-test แบบไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั (t-test for Dependent Samples ) 
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  3. เปรียบเทียบผลตา่งของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนท่ีได้รับการใช้
การสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติโดยใช้สตูร t-test แบบเป็นอิสระตอ่กนั 
(t-test for Independent Samples ) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการทดลอง สรุปได้ดงันี ้

      1. ผลการเปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุม่ทดลองก่อนและหลงั
การใช้นิทาน ผลการวิจยัพบวา่ ก่อนทดลอง นกัเรียนมีคา่คะแนนเฉล่ีย 5.93 คา่ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.62 หลงัทดลอง นกัเรียนมีคา่คะแนนเฉล่ีย 18.39 คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.43 
นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้ หลงัจากได้รับการใช้นิทานเพ่ือพฒันา
ความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05                                                                    
 จงึสรุปได้วา่ นกัเรียนมีคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้หลงัจากได้รับการใช้
นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล ซึง่สอดคล้องกบัสมมตฐิานท่ี 1                                                          
 2. ผลการเปรียบเทียบความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุ่มควบคมุก่อนและ
หลงัการสอนด้วยวิธีปกติ ผลการวิจยัพบว่า ก่อนทดลอง นกัเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย 5.54 ค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.66 หลงัทดลอง นักเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย 11.14 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.61  นกัเรียนกลุ่มควบคมุมีความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้ หลงัจากได้รับการสอนด้วยวิธีปกต ิ
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
            จงึสรุปได้ว่า นกัเรียนมีคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้หลงัจากได้รับการสอน
แบบปกตเิพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล ซึง่สอดคล้องกบัสมมตฐิานท่ี 2 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนกลุ่ม
ทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีใช้นิทาน กบันกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีได้รับการสอนแบบปกติ  ผลการวิจยั
พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลอง มีค่าคะแนนเฉล่ีย 18.39 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.43  กลุ่มควบคมุ 
มีค่าคะแนนเฉล่ีย 11.14 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.61 นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการใช้นิทาน
เพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมีความรู้ทางดนตรีแตกต่างกันกับนกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีใช้
วิธีการสอนแบบปกต ิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   

จึงสรุปได้ว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยการใช้นิทานเพ่ือพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรี
สากล มีคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้กว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีปกติ ซึ่ง
สอดคล้องกบัสมมตฐิานท่ี 3 
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การอภปิรายผล 
จากผลการวิจัย การใช้นิทานเป็นส่ือการสอนเพ่ือพัฒนาความรู้เร่ืองโน้ตดนตรีสากล ของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
ประถม) สามารถน าไปสูก่ารอภิปรายผล ดงัตอ่ไปนี ้      
       1. นกัเรียนมีคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้หลงัจากได้รับการใช้นิทานเพ่ือ
พฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 1 จากผลการวิจยัท่ีปรากฏดงักล่าว 
อาจมาจากประเดน็ตา่ง ๆ ดงันี ้นิทานท่ีน ามาใช้ในการทดลองมีรูปแบบการน าเสนอท่ีหลากหลาย เช่น 
มีภาพ เสียงและท่าทางประกอบ สามารถดงึดดูความสนใจในการเรียนรู้ของนกัเรียน เร่ืองราวมีความ
เหมาะสมกับวยัของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา  การใช้นิทานเป็นส่ือการสอน  ท าให้นกัเรียนได้
มองเห็นภาพ ส่งผลให้เกิดความเข้าใจและความคงทนในการจดจ า สามารถเข้าใจสิ่งท่ีฟังแล้วปฏิบตัิ
ตามได้ ซึ่งถือเป็นการพฒันาการเรียนท่ีต้องใช้ระยะเวลาเรียนอย่างสัน้ๆให้มีประสิทธิภาพได้ กิจกรรม
นิทานสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ทัง้นีเ้พราะเป็นสิ่งกระตุ้นให้เด็กใช้ความรู้ ความคิด 
ความรู้สกึ จินตนาการ และประสบการณ์ ท่ีได้สัง่สมไว้  

จากการสังเกตนักเรียนท่ีได้รับการใช้นิทานเป็นส่ือในการทดลองแต่ละครัง้ ผู้ วิจัยพบว่า 
นกัเรียนเกิดความสนกุสนานและพึงพอใจในการเรียน ซึ่งสิ่งนีเ้ป็นสิ่งกระตุ้นและดงึดดูความสนใจของ
นกัเรียน ให้มีความตัง้ใจ ร่วมมือในการท ากิจกรรมตา่งๆ เกิดสมาธิช่วยเสริมสร้างจินตนาการก่อให้เกิด
ความคดิสร้างสรรค์เพิ่มขึน้  

การใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลายในบทเรียน เป็นการกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความสนใจ และท้า
ทายในการท ากิจกรรม ช่วยให้เข้าใจเนือ้หาในบทเรียน และเห็นประโยชน์ของการน าไปใช้  ซึ่ง
สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ วยพุา ทศศะ (2541: 1-6) ซึ่งได้ท าการศกึษาความพึงพอใจของครู ใน
การใช้นิทานประกอบการสอน โดยน าเสนอการเล่านิทานแบบตา่ง ๆ ผลการศกึษา พบว่า ครูผู้สอนมี
ความพงึ พอใจท่ีได้เรียนรู้การใช้นิทานประกอบการสอน สามารถน าไปประยกุต์ในการจดัการเรียนการ
สอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ดงันัน้จงึกลา่วได้วา่การใช้นิทาน สามารถพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนได้ 
       2. นกัเรียนมีคะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้หลงัการได้รับการสอนแบบปกติ
เพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 2 แสดงว่านกัเรียนท่ีไม่ได้รับการ
ใช้นิทานก็สามารถพฒันาความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลได้ ทัง้นี ้ เพราะนกัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการ
ได้รับประสบการณ์จากการเรียนการสอนแบบปกติของครูอยู่แล้ว  อีกทัง้ครูยังดูแล ให้ค าแนะน า
ระหวา่งการเรียน และยงัเปิดโอกาสให้มีการซกัถามปัญหาตา่งๆ อนัจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ ความ
เข้าใจ ได้รับข้อมลูตา่งๆถกูต้องมากย่ิงขึน้ 
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จากการสงัเกตนกัเรียนท่ีไม่ได้รับการใช้นิทานในการเรียนการสอน สามารถท าให้นกัเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจจากส่ือตา่งๆ เช่น กิจกรรมดนตรี กิจกรรมเข้าจงัหวะ  ใบความรู้  ใบงาน  แบบฝึก
ทกัษะด้านทฤษฎีดนตรีสากล เป็นต้น ดงัท่ี ประโมทย์ พ่อค้า (2542) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาชดุ
การสอนทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้นโดยผ่านทักษะปฏิบตัิขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในรายวิชาดนตรีส าหรับครู
ประถมศึกษาของสถาบนัราชภัฏ ผลการวิจยัพบว่า ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้นใน
รายวิชาส าหรับครูประถมศกึษามีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด ผลการเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงว่า ผู้ เรียนกลุ่มตวัอย่างมี
พฒันาการด้านความรู้ ความเข้าใจสงูกว่าก่อนเรียน ผลคะแนนจากแบบสงัเกตภาคปฏิบตัิขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ มีคา่เฉล่ียร้อยละ77.80 แสดงว่าผู้ เรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนการปฏิบตัิขลุ่ยรีคอร์เดอร์ด้วยชดุการ
สอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลเบือ้งต้นในรายวิชาดนตรีส าหรับครูประถมศกึษา มีทกัษะการปฏิบตัิขลุ่ยรี
คอร์เดอร์ ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ ไม่ต ่ากว่าร้อยละ70 แสดงว่าการทดลองครัง้นีเ้ป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีคาดไว้ทกุประเดน็ 

ดงันัน้จึงกล่าวได้ว่า การสอนด้วยวิธีปกติสามารถพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของ
นกัเรียนได้ 
       3. นกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยการใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากล มี
คะแนนความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้กว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีปกติ  ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ี 3  แสดงว่า การใช้นิทาน ท าให้นกัเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเนือ้หามากขึน้กว่า
นักเรียนท่ีไม่ได้รับการใช้นิทาน ซึ่งจากการทดลองพบว่านักเรียนท่ีได้รับการใช้นิทานแต่ละคนมี
ความสุข สนุกสนานกับการได้ฟัง ได้คิด ได้จินตนาการและได้เรียนรู้ร่วมกับเพ่ือนๆ เกิดความคิด
สร้างสรรค์ จินตนาการ มีการถ่ายทอดและได้แลกเปล่ียนความรู้ซึ่งกนั ดงันัน้จะเห็นได้ว่าการใช้นิทาน
ในการทดลองครัง้นีมี้การใช้เทคนิคท่ีเป็นระบบและแตกต่างจากการเรียนการสอนแบบปกติ  ซึ่งท าให้
นกัเรียนเกิดความสนกุสนาน ต่ืนเต้น เร้าใจ กระตือรือร้นมากกว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีปกต ิ
การใช้นิทานจึงเป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีช่วยพัฒนาทักษะและความคิดของนักเรียนให้เพิ่มขึน้ได้  ดงัท่ี 
สพุตัรา  พร้อมดษิฐ์ (2546 : 3) ได้ศกึษาเร่ืองผลของการใช้นิทานพืน้บ้านจงัหวดัจนัทบรีุท่ีมีตอ่การอ่าน
จบัใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้นิทานพืน้บ้านมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนโดยไมใ่ช้นิทานพืน้บ้านหลงัเรียนดีกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 ดงันัน้ จึงกล่าวได้ว่า นกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยการใช้นิทาน สามารถพฒันาความรู้ทาง
ทฤษฏีดนตรีสากลมากขึน้กว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีปกติ ซึ่งจากการสงัเกตการเรียนในชัน้
เรียนพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการใช้นิทานมีสมาธิในการฟัง และมีความสนใจมากกว่านกัเรียนท่ีเรียน
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โดยวิธีปกต ิอาจเป็นเพราะเนือ้เร่ืองท่ีสนกุสนาน และชวนติดตาม จึงท าให้นกัเรียนท่ีได้เรียนโดยการใช้
นิทานมีคะแนนมากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปกต ิ
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
               1. จากผลการศกึษาในครัง้นี ้แสดงให้เห็นวา่ การใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏี
ดนตรีสากล  สามารถพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนเพิ่มมากขึน้ได้ ดงันัน้ ครู ผู้ มี
สว่นเก่ียวข้องสามารถน าวิธีการดงักล่าวไปใช้พฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนกัเรียนได้ 
 2. ครูผู้สอนควรฝึกการเลา่นิทาน การท าท่าทางประกอบ การใช้น า้เสียงก่อนการสอนทกุ
ครัง้ เพื่อให้เกิดความมัน่ใจในการสอน  ป้องกนัข้อผิดพลาด และเพ่ือดงึดดูความสนใจของนกัเรียนให้
เกิดความสนใจ และสนกุสนานในการเรียนรู้ 
 3. ควรใช้นิทานท่ีเนือ้เร่ืองเป็นกลางสามารถฟังได้ทกุเพศ จะท าให้นกัเรียนทัง้ชาย และ
หญิงสนใจในเนือ้หาได้มากขึน้ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
                  1. ควรมีการศกึษาการใช้ภาพประกอบการเลา่นิทานว่าสามารถจงูใจนกัเรียนได้หรือไม่ 
                  2. ควรทดลองใช้การเลา่นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลในองค์ประกอบ
ทางดนตรีด้านอ่ืน เชน่ เร่ืองระดบัเสียง บนัไดเสียง และประเภทของเคร่ืองดนตรี ฯ เป็นต้น 
                  3. ควรมีการศกึษาการใช้นิทานในการเป็นส่ือการเรียน ระหวา่งการใช้กบันกัเรียนในระดบั
อนบุาลจนถึงชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 วา่มีความแตกตา่งกบัการใช้นิทานกบันกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีสงูกวา่
นีห้รือไม่ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
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ก าหนดการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลในการวิจัยเร่ือง                                     

การใช้นิทานเพ่ือพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

การทดลองครัง้ที่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ วัน/เวลา 
 

1. 
 

 
ท ำกำรปฐมนิเทศนกัเรียนเพ่ือท ำควำมเข้ำใจ วิธีกำรทดลอง 
จดุประสงค์ของกำรทดลอง และวิธีกำรประเมินผลกำรเรียน 

วนัท่ี      21 ก.ค. 59    
เวลำ    8.40 – 9.25  น. 
และ  11.15 – 12.00 น. 

 
2. 

 
ผู้วิจยัให้นกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ท ำแบบทดสอบ
วดัควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกลก่อนเรียน 

วนัท่ี      28 ก.ค. 59 
เวลำ   8.40 – 9.25   น. 
และ  11.15 – 12.00 น. 

 
3. 

ตวัโน้ตน่ำรู้ 
-             -  อธิบำยเก่ียวกบัตวัโน้ตชนิดตำ่งๆ (ลกัษณะ ช่ือเรียก 

ควำมหมำย กำรกระจำยตวัโน้ต) 

วนัท่ี        4 ส.ค. 59 
เวลำ    8.40 – 9.25  น. 
และ  11.15 – 12.00 น. 

 
.4. 

 

กำรรวมคำ่ตวัโน้ตตำ่งๆในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ (ส่ีส่ี) 
วนัท่ี      11 ส.ค. 59 
เวลำ   8.40 – 9.25   น. 
และ  11.15 – 12.00 น. 

 
5. 

 

กำรรวมคำ่ตวัโน้ตตำ่งๆในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ       
(สองสอง) 

วนัท่ี      18 ส.ค. 59 
เวลำ   8.40 – 9.25   น. 
และ  11.15 – 12.00 น. 

 
6. 

 

กำรรวมคำ่ตวัโน้ตตำ่งๆในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ          
(หกแปด) 

วนัท่ี      25 ส.ค. 59 
เวลำ   8.40 – 9.25  น. 
และ 11.15 – 12.00 น. 

 
7. 

 
ท ำแบบทดสอบวดัควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกลหลงักำร
เรียน 
 

วนัท่ี        1 ก.ย. 59 
เวลำ  8.40 – 9.25   น.
และ 11.15 – 12.00 น. 
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โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลที่ใช้ในการวิจัยด้วยวิธีปกต ิ

ครัง้ท่ี 
 

หัวข้อ จุดมุ่งหมาย วิธีด าเนินการ 

 
1. 
 

 
ปฐมนิเทศ 

 
เพ่ือสร้ำงควำมคุ้นเคย 
และให้ผู้ เรียนทรำบจดุมงุ
หมำยและวิธีกำร
ด ำเนินกำรทดลอง 

 
1.ผู้วิจยัแนะน ำตนเอง 
2.แนะน ำรำยวิชำ และเนือ้หำท่ีเรียน 
 

 
2. 

 
ท ำแบบทดสอบวดั
ควำมสำมำรถด้ำน
ทฤษฎีดนตรีสำกล
ก่อนเรียน 
 

 
เพ่ือทดสอบควำมรู้ทำง
ทฤษฏีดนตรีสำกลของ
นกัเรียน ก่อนเรียน   
เพ่ือให้ผู้วิจยัทรำบถึง
ระดบัควำมรู้ของนกัเรียน 

 
1.ผู้วิจยัแนะน ำกำรท ำแบบทดสอบ 
2.ผู้วิจยัแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน 
3.น ำแบบทดสอบท่ีนกัเรียนท ำมำตรวจและ
บนัทกึคะแนน เพ่ือเก็บไว้เป็นข้อมลู 
 
 

 
3. 

 
ตวัโน้ตน่ำรู้ 
      อธิบำยเก่ียวกบั
ตวัโน้ตชนิดตำ่งๆ 
(ลกัษณะ ช่ือเรียก 
ควำมหมำย กำร
กระจำยตวัโน้ต) 
 

 
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รู้จกั
ลกัษณะ และควำมหมำย
ของตวัโน้ต 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรทดลองครัง้ท่ี 3 มีขัน้ตอนดงันี ้
          1.ขัน้น ำ 
             ผู้วิจยัน ำแผน่ภำพตวัโน้ตตำ่งๆ มำ
แสดงให้นกัเรียนด ู
         2.ขัน้ฝึก 
            ผู้วิจยัอธิบำยลกัษณะ และควำมหมำย
ของตวัโน้ตชนิดตำ่งๆให้นกัเรียนฟัง 
           ผู้วิจยัเขียนแผนภำพกำรกระจำยตวัโน้ต
และอธิบำยให้นกัเรียนฟัง 
        3. ขัน้สรุป 
             ผู้วิจยัให้นกัเรียนเขียนกำรกระจำยตวั
โน้ตท่ีผู้วิจยัเตรียมให้ 
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4. 

 
กำรรวมคำ่ตวัโน้ต
ตำ่งๆในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (ส่ี
ส่ี) 
 
 

 
เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่
ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรทดลองครัง้ท่ี 4 มีขัน้ตอนดงันี ้
       1. ขัน้น ำ 
           ผู้วิจยัอธิบำยเก่ียวกบัควำมสัน้ – ยำว
ของเสียง  อธิบำยควำมหมำยของจงัหวะ และ
น ำตวัอยำ่งโน้ตเพลงท่ีมีเคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (ส่ีส่ี) ให้นกัเรียนด ู
       2. ขัน้ฝึก 
           ผู้วิจยัอธิบำยควำมหมำยของ

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) และกำร
รวมโน้ตให้คำ่ของตวัโน้ตอยูใ่นเคร่ืองหมำย
ก ำหนดจงัหวะ ส่ีส่ี 
       3. ขัน้สรุป 
            ผู้วิจยัให้นกัเรียนท ำแบบฝึกหดักำรรวม

คำ่ตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 
 

5. 
 
กำรรวมคำ่ตวัโน้ต
ตำ่งๆในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  
(สองสอง) 
 

 
เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่
ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (สอง
สอง) 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรทดลองครัง้ท่ี 5 มีขัน้ตอนดงันี ้
       1. ขัน้น ำ 
           ผู้วิจยัน ำตวัอยำ่งโน้ตเพลงท่ีมี

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) ให้
นกัเรียนด ู
       2. ขัน้ฝึก 
           ผู้วิจยัอธิบำยควำมหมำยของ

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) และ
กำรรวมโน้ตให้คำ่ของตวัโน้ตอยูใ่นเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) 
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       3. ขัน้สรุป  
            ผู้วิจยัให้นกัเรียนท ำแบบฝึกหดักำรรวม

คำ่ตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ   
(สองสอง) 

 
6. 

 
กำรรวมคำ่ตวัโน้ต
ตำ่งๆในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  
(หกแปด) 
 

 
เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่
ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ         
(หกแปด) 
 

 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรทดลองครัง้ท่ี 6 มีขัน้ตอนดงันี ้
       1. ขัน้น ำ                                                                              
            ผู้วิจยัน ำตวัอยำ่งโน้ตเพลงท่ีมี

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) ให้
นกัเรียนด ู                                     
       2. ขัน้ฝึก 
           ผู้วิจยัอธิบำยควำมหมำยของ

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด)และ
กำรรวมโน้ตให้คำ่ของตวัโน้ตอยูใ่นเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) 
       3. ขัน้สรุป 
            ผู้วิจยัให้นกัเรียนท ำแบบฝึกหดักำรรวม

คำ่ตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หก
แปด) 

 
7. 

 
ท ำแบบทดสอบวดั
ควำมสำมำรถด้ำน
ทฤษฎีดนตรีสำกล
หลงักำรเรียน 
 

 
เพ่ือทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียน หลงัจำกท่ี
ได้เรียนไปแล้ว 

 
1.ผู้วิจยัแนะน ำกำรท ำแบบทดสอบ 
2.ผู้วิจยัแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน 
3.น ำแบบทดสอบท่ีนกัเรียนท ำมำตรวจและ
บนัทกึคะแนน เพ่ือเก็บไว้เป็นข้อมลู 
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โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลที่ใช้ในการวิจัยด้วยวิธีเล่านิทาน 

ครัง้ท่ี 
 

หัวข้อ จุดมุ่งหมาย วิธีด าเนินการ 

 
1 
 

 
ปฐมนิเทศ 

 
เพ่ือสร้ำงควำมคุ้นเคย 
และให้ผู้ เรียนทรำบ
จดุมุง่หมำยและวิธีกำร
ด ำเนินกำรทดลอง 

 
1.ผู้วิจยัแนะน ำตนเอง 
2.แนะน ำรำยวิชำ และเนือ้หำท่ีเรียน 
 

 
2 

 
ท ำแบบทดสอบวดั
ควำมสำมำรถด้ำน
ทฤษฎีดนตรีสำกล
ก่อนเรียน 
 

 
เพ่ือทดสอบควำมรู้ทำง
ทฤษฏีดนตรีสำกลของ
นกัเรียน ก่อนเรียน   
เพ่ือให้ผู้วิจยัทรำบถึง
ระดบัควำมรู้ของนกัเรียน 

 
1. ผู้วิจยัแนะน ำกำรท ำแบบทดสอบ 
2. ผู้วิจยัแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน 
3. น ำแบบทดสอบท่ีนกัเรียนท ำมำตรวจและ
บนัทกึคะแนน เพ่ือเก็บไว้เป็นข้อมลู 
 

 
3 

 
ตวัโน้ตน่ำรู้ 
       -อธิบำย
เก่ียวกบัตวัโน้ตชนิด
ตำ่งๆ (ลกัษณะ ช่ือ
เรียก ควำมหมำย 
กำรกระจำยตวัโน้ต) 
 

 
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รู้จกั
ลกัษณะ และควำมหมำย
ของตวัโน้ต 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรทดลองครัง้ท่ี 3 มีขัน้ตอนดงันี ้
         1. ขัน้น ำ 
             ผู้วิจยัน ำแผน่ภำพตวัโน้ตตำ่งๆ มำ
แสดงให้นกัเรียนด ู
         2. ขัน้ฝึก 
            ผู้วิจยัอธิบำยลกัษณะ และควำมหมำย
ของตวัโน้ตชนิดตำ่งๆให้นกัเรียนฟัง (โดยกำร
เลำ่เป็นนิทำน) 
           ผู้วิจยัเขียนแผนภำพแกำรกระจำยตวั
โน้ตและอธิบำยให้นกัเรียนฟัง 
         3. ขัน้สรุป 
             ผู้วิจยัให้นกัเรียนเขียนกำรกระจำยตวั
โน้ตท่ีผู้วิจยัเตรียมให้ 
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4 

 
กำรรวมคำ่ตวัโน้ต
ตำ่งๆในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ    
(ส่ีส่ี) 
 
 

 
เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่
ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรทดลองครัง้ท่ี 4 มีขัน้ตอนดงันี ้
       1.ขัน้น ำ 
           ผู้วิจยัอธิบำยเก่ียวกบัควำมสัน้ – ยำว
ของเสียง  อธิบำยควำมหมำยของจงัหวะ และ
น ำตวัอยำ่งโน้ตเพลงท่ีมีเคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (ส่ีส่ี) ให้นกัเรียนด ู
       2. ขัน้ฝึก 
           ผู้วิจยัเลำ่นิทำนท่ีอธิบำยควำมหมำย

ของเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) และ
กำรรวมโน้ตให้คำ่ของตวัโน้ตอยูใ่นเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 
       3. ขัน้สรุป 
            ผู้วิจยัให้นกัเรียนท ำแบบฝึกหดักำรรวม

คำ่ตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 
 
5 

 
กำรรวมคำ่ตวัโน้ต
ตำ่งๆในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  
(สองสอง) 
 

 
เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่
ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ        
(สองสอง) 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรทดลองครัง้ท่ี 5 มีขัน้ตอนดงันี ้
       1.ขัน้น ำ 
           ผู้วิจยัน ำตวัอยำ่งโน้ตเพลงท่ีมี

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) ให้
นกัเรียนด ู
       2. ขัน้ฝึก 
           ผู้วิจยัเลำ่นิทำนอธิบำยควำมหมำยของ

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง)และ
กำรรวมโน้ตให้คำ่ของตวัโน้ตอยูใ่นเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) 
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       3. ขัน้สรุป 
            ผู้วิจยัให้นกัเรียนท ำแบบฝึกหดักำรรวม

คำ่ตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  
(สองสอง) 

 
6 

 
กำรรวมคำ่ตวัโน้ต
ตำ่งๆในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  
(หกแปด) 

 
เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่
ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำย
ก ำหนดจงัหวะ  

 (หกแปด) 
 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรทดลองครัง้ท่ี 6 มีขัน้ตอนดงันี ้
       1.ขัน้น ำ 
           ผู้วิจยัน ำตวัอยำ่งโน้ตเพลงท่ีมี

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด)ให้
นกัเรียนด ู
       2. ขัน้ฝึก 
           ผู้วิจยัเลำนิทำนท่ีอธิบำยควำมหมำย

ของเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด)
และกำรรวมโน้ตให้คำ่ของตวัโน้ตอยูใ่น

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) 
       3. ขัน้สรุป  
            ผู้วิจยัให้นกัเรียนท ำแบบฝึกหดักำรรวม

คำ่ตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หก
แปด) 

 
7 

 
ท ำแบบทดสอบวดั
ควำมสำมำรถด้ำน
ทฤษฎีดนตรีสำกล
หลงักำรเรียน 
 

 
เพ่ือทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียน หลงัจำกท่ี
ได้เรียนไปแล้ว 

 
1.ผู้วิจยัแนะน ำกำรท ำแบบทดสอบ 
2.ผู้วิจยัแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน 
3.น ำแบบทดสอบท่ีนกัเรียนท ำมำตรวจและ
บนัทกึคะแนน เพ่ือเก็บไว้เป็นข้อมลู 
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รายละเอียดโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลที่ใช้ในการวิจัย

ด้วยวิธีปกต ิ

 การทดลองครัง้ท่ี 1 

ปฐมนิเทศ   

เร่ือง  ปฐมนิเทศ  

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสร้ำงควำมคุ้นเคยระหวำ่งนกัเรียนกบัผู้วิจยั และสร้ำงบรรยำกำศเป็นกนัเองในกลุม่  

2. เพ่ือให้นกัเรียนได้ทรำบจดมุุง่หมำยและวิธีกำรด ำเนินกำรของโปรแกรมกำรจดักำรกิจกรรมกำร

เรียนกำรสอนท่ีใช้ในกำรวิจยัด้วยวิธีปกติ  

เวลา  50. นำที 

 อุปกรณ์  - 

 วิธีด าเนินการ  

1. ผู้วิจยัแนะน ำตวัเอง  

2. ผู้วิจยัสร้ำงควำมคุ้นเคยกบันกัเรียนด้วยกำรร้องเพลง และแสดงทำ่ทำงด้วย กิจกรรมเข้ำจงัหวะ

เพลง สวสัดี   

3. ผู้วิจยัอธิบำยเนือ้หำท่ีจะใช้ในกำรวิจยั 

4. ผู้วิจยัชีแ้จงจดุมุ่งหมำยของกำรวิจยั 

5. ผู้วิจยัชีแ้จงให้นกัเรียนทรำบขัน้ตอน ตลอดจนวิธีกำรและข้อพงึปฏิบตัเิม่ือท ำกิจกรรม  

6. ผู้วิจยันดัวนัและเวลำ ท่ีจะท ำกำรทดลอง    
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การประเมินผล  

1. สงัเกตควำมสนใจ ควำมตัง้ใจของนกัเรียน  

2. สงัเกตกำรแสดงควำมคดิเห็น กำรซกัถำม และกำรร่วมกิจกรรม 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 1 

เพลง สวัสดี  

สวสัดี   สวสัดี   เธอจำ๋ 

วนันีเ้รำมำ         พบกนั สวสัดี 

    **ซ ำ้** 
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การทดลองครัง้ที่ 2   

สอบวัดความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลก่อนเรียน 

เร่ือง  กำรท ำแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือวดัควำมรู้ทำงทฤษฎีดนตรีสำกล 

วัตถุประสงค์ 

            1. เพ่ือทดสอบควำมรู้ทำงทฤษฏีดนตรีสำกลของนกัเรียน ก่อนเรียน           

2. เพ่ือให้ผู้วิจยัทรำบถึงระดบัควำมรู้ของนกัเรียน          

3. เพ่ือใช้ในกำรเก็บข้อมลูของกลุม่ควบคมุ  

เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์  แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกล    

วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า                                  

ผู้วิจยัแนะน ำกำรท ำแบบทดสอบ วำ่ต้องท ำอยำ่งไร 

2. ขัน้ฝึก          

 2.1 ผู้วิจยัแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน       

 2.2 ผู้วิจยัอธิบำยขัน้ตอนในกำรท ำแบบทดสอบ 

          3. ขัน้สรุป          

      3.1 น ำแบบทดสอบท่ีนกัเรียนท ำมำกำรตรวจและบนัทกึคะแนน    

       3.2 น ำคะแนนของนกัเรียนท่ีสอบได้เก็บไว้เป็นข้อมลูในกำรท ำวิจยั    
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การประเมินผล  

 น ำคะแนนของนกัเรียนท่ีได้ท ำกำรสอบมำหำคำ่คะแนนเฉล่ีย(mean)โดยใช้สตูรหำคำ่คะแนนเฉล่ีย 

      คะแนนเฉล่ีย (Mean) 
 

X   =   x  
                N 
 
  เม่ือ        X         แทน       คำ่เฉล่ีย 

    X      แทน       ผลรวมของคะแนนทัง้หมดของกลุม่ 
                                n         แทน        จ ำนวนของคะแนนในกลุม่ 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 2 

แบบทดสอบวัดความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลก่อนเรียน 

ให้นักเรียนเลือกเตมิตัวโน้ต ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต 1 ชัน้ ลงในช่องให้รวมกันแล้วมีค่า

เท่ากับโน้ตตัวกลม 

 

1.           =   w          6.                        =  w 

 

2.            =  w           7.            ==                         =  w 

 

3.                      =  w           8.               =  w 

 

4.             =  w           9.                       =  w 

 

5.               =  w         10.                             =  w 
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ให้นักเรียนเลือกเตมิตัวโน้ตตัวกลม ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต 1 ชัน้ ให้ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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+……+q+……+…… 

 

q+……+……+……+q 

 ……+……+h+……+…… 

 

+……+……+……+ …… 

 

h+……… q+……+…… 

 

……+h+…… 

 
+……+……+  

 

+……+……+ ……+…… 
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การทดลองครัง้ที่  3 

ตัวโน้ตน่ารู้ 

เร่ือง   ตวัโน้ตนำ่รู้ 

วัตถุประสงค์ 

            1. เพ่ือให้นกัเรียนบอกช่ือลกัษณะของตวัโน้ตและตวัหยดุ  ได้ทัง้ ตวักลม ตวัหยดุตวักลม ,ตวัขำว 

ตวัหยดุตวัขำว,ตวัด ำ ตวัหยดุตวัด ำ, และตวัเขบ็ต1ชัน้,หวัหยดุตวัเข็ต 1 ชัน้     

 2. เพ่ือให้นกัเรียนรู้จกัและเข้ำใจควำมหมำยตวัโน้ตและตวัหยดุ ซึง่เป็นพืน้ฐำนส ำคญัของดนตรี

สำกล เพรำะท ำให้รู้ถึงคำ่ควำมสัน้ยำวของเสียง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์ 
            1. ภำพตวัโน้ตชนิดตำ่งๆ 
            2. แผนภมูิกำรกระจำยตวัโน้ต 

 

  เรื่อง ตัวโน้ตน่ารู้ 

 

   -   การน าตัวโน้ตมาใช้ 

   -   การผสมตัวโนต้ 

    

 

 

 

  ตัวโน้ตและค่าของตัวโน้ต 

 

  ตัวหยุดและค่าของตัว
หยุด 

 
   -  กำรน ำตวัหยดุมำใช้ 

   -  กำรผสมตวัโน้ตกบัตวัหยดุ 
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วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า          

        1.1 ผู้วิจยัเขียนตวัโน้ตบนกระดำนแล้วให้นกัเรียนตอบว่ำตวัโน้ตท่ีเห็นคือตวัอะไร เพ่ือเป็น

กำรทบทวนควำมรู้          

          1.2 ผู้วิจยัอธิบำยควำมหมำยของจงัหวะ คือใน1 จงัหวะต้องประกอบด้วยจงัหว ตกและยก 

จงึรวมเป็น1จงัหวะ และเลน่เกมส์ทำยจงัหวะ โดยครูใช้ไม้เคำะ เคำะจงัหวะแล้วให้นกัเรียนทำยวำ่ครูเคำะ

ก่ีจงัหวะ              

 2. ขัน้สอน 

                     2.1 ผู้วิจยัอธิบำยวำ่ตวัโน้ตคือสญัลกัษณ์ท่ีมีไว้ใช้บอกควำมยำวของเสียงโดย 

โน๊ตตวักลม              w     เป็นโน้ตท่ีมีคำ่มำกท่ีสดุ 

โน๊ตตวัขำว              h     เป็นโน้ตท่ีมีคำ่ควำมยำวน้อยกวำ่ตวักลมคร่ึงหนึง่ 

โน้ตตวัด ำ               q     เป็นโน้ตท่ีมีคำ่ควำมยำวน้อยกวำ่ตวัขำวคร่ึงหนึง่ 

โน้ตตวัเขบต็ 1 ชัน้          เป็นโน้ตท่ีมีคำ่ควำมยำวน้อยกวำ่ตวัด ำคร่ึงหนึง่ 

                     2.2  ครูยกตวัอยำ่งควำมหมำยของตวัโน้ตวำ่ สมมตใิห้คำ่ของตวัโน้ตเป็นเงิน 
โน้ตตวักลมมีคำ่มำกท่ีสดุเท่ำกบัเงิน 4 บำท  
โน้ตตวัขำวท่ีมีคำ่เป็นคร่ึงหนีงของตวักลมจะมีคำ่เป็นเงิน 2 บำท 
โน้ตตวัด ำท่ีมีคำ่เป็นคร่ึงหนีงของตวัขำวจะมีคำ่เป็นเงิน 1 บำท 
โน้ตตวัเขบต็ 1 ชัน้ ท่ีมีคำ่เป็นคร่ึงหนีงของตวัด ำจะมีคำ่เป็นเงิน 50 สตำงค์ 
                     2.3 ครูอธิบำยโดยใช้แผนภมูิครอบครัวตวัโน้ต เพ่ือให้นกัเรียนเห็นภำพคำ่ของตวัโน้ตท่ีถกู
กระจำยออกไป 

 
           
 
 
          3. ขัน้สรุป 

ผู้วิจยัให้นกัเรียนท ำแบบฝึกเร่ืองตวัโน้ต 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 3 

แบบฝึกเร่ืองตัวโน้ต 

ให้นักเรียนเตมิตัวโน้ตท่ีหายไปลงในแผนภูมิการกระจายตัวโน้ต (ค่าของตัวโน้ต)

 

                     w 
 

          h 
 

 

                                q 
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การทดลองครัง้ที่  4 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (ส่ีส่ี) 

เร่ือง   เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 

วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้ควำมหมำยของเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) และกำรน ำไปใช้ 

 2. เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์ 

 1. ภำพตวัโน้ตชนิดตำ่งๆ         

 2. ภำพสญัลกัษณ์เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี)     

 3. แผน่ป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  
(ส่ีส่ี) 

- ควำมหมำยของเลขตวับน      

- ควำมหมำยของเลขตวัล่ำง 

 

 

 

- กำรน ำตวัโน้ตมำใส่ในเคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (ส่ีส่ี)                                                

- กำรปฏิบตัิกำรทำงดนตรีตำมตวัโน้ตท่ีอยู่

ในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 

- 
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วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า 
                     1.1 ครูเขียนโน้ตตวักลมแล้วถำมนกัเรียนว่ำโน้ตตวันีมี้คำ่ก่ีจงัหวะ 

         1.2 ครูเฉลยวำ่ยงัไมส่ำมำรถบอกคำ่ได้  เพรำะยงัไมมี่ตวัท่ีจะก ำหนดคำ่ควำมยำวของเสียง 
2. ขัน้สอน 

                      2.1 ผู้วิจยัอธิบำยว่ำโน้ตทกุตวัจะยงัไมส่ำมำรถบอกคำ่ควำมยำวของเสียงท่ีแนน่อนได้ 
                      2.2 ผู้วิจยัอธิบำยว่ำจะต้องมีสญัลกัษณ์ทำงดนตรีท่ีเอำไว้ก ำหนดคำ่ควำมยำวของเสียง  
สญัลกัษณ์นัน้คือ “เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ” 
                      2.3 ผู้วิจยัอธิบำยว่ำเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ(Time Signature) เป็นสญัลกัษณ์ท่ีมีไว้
ก ำหนดคำ่ของตวัโน้ตและตวัหยดุ โดยเคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะจะ เป็นตวัเลข 2 ตวั บน-ลำ่ง โดย 
เลขด้ำนบน  หมำยถึง จ ำนวนจงัหวะใน 1 ห้อง   เลขด้ำนลำ่ง หมำยถึง ลกัษณะของตวัโน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้
เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ 
                     2.4 ผู้วิจยัยกตอัยำ่งเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะให้นกัเรียนด ูโดยใช้เคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (ส่ีส่ี) จำกเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะท่ีให้  เรำจะอำ่นวำ่ “ส่ีส่ี” โดยอำ่นจำกเลขด้ำนบนก่อนแล้ว

ตำมด้วยเลขด้ำนลำ่ง  

เชน่      4  บน  หมำยถึง ใน 1 ห้องมี  4  จังหวะ 
                                      4  ล่าง หมำยถึง ลักษณะของตัวโน้ตที่ประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จังหวะ 

เลข 4 ด้ำนบนคือจ ำนวนจงัหวะในแตล่ะห้อง 
 

1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 
 
เลข 4 ด้ำนล่ำง คือลกัษณะของตวัโน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ โดยเปรียบเทียบคำ่ตวัโน้ต
จำกกำรกระจำยตวัโน้ต 
                                                                                                                                    

                  4 
 

     4 
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3. ขัน้สรุป 
                     3.1 ผู้วิจยัให้นกัเรียนเขียนโน้ตให้ถกูตำมเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ โดยครูก ำหนดวำ่ใน 1
ห้องจะใช้โนตตวัใดก็ได้แต่รวมแล้วต้องเป็น 4 จงัหวะ (แบบฝึก) 
                     3.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนตบมือตำมแผ่นป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 4 

แผ่นป้ายกลุ่มตัวโน้ต  
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การทดลองครงัท้ี่  5 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (สองสอง) 

เร่ือง   เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) 

วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้ควำมหมำยของเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) และกำรน ำไปใช้ 

 2. เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์ 

 1. ภำพตวัโน้ตชนิดตำ่งๆ         

 2. ภำพสญัลกัษณ์เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง)     

 3. แผน่ป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (สอง

สอง) 

- ควำมหมำยของเลขตวับน         

- ควำมหมำยของเลขตวัล่ำง 

 

 

 

- กำรน ำตวัโน้ตมำใส่ในเคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (สองสอง)                                                

- กำรปฏิบตัิกำรทำงดนตรีตำมตวัโน้ตท่ีอยูใ่น

เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) 

- 
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วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า 

                     1.1 ผู้วิจยัทบทวนกำรอำ่นโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) ด้วยกำรปรบมือ 
2. ขัน้สอน 

                     1.2 ผู้วิจยัอธิบำยถึงเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ(Time Signature)  (สองสอง) วำ่เป็น
สญัลกัษณ์ท่ีมีไว้ก ำหนดคำ่ของตวัโน้ตและตวัหยดุ โดยเคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะจะ เป็นตวัเลข 2 
ตวั บน-ลำ่ง โด เลขด้ำนบน  หมำยถึง จ ำนวนจงัหวะใน 1  ห้อง   เลขด้ำนลำ่ง หมำยถึง ลกัษณะของตวั
โน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ 
                     1.3 ผู้วิจยัยกตอัยำ่งเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะให้นกัเรียนดโูดยใช้เคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ   ( สองสอง) 

จำกเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะท่ีให้  เรำจะอำ่นวำ่ “สองสอง” โดยอ่ำนจำกเลขด้ำนบนก่อนแล้ว
ตำมด้วยเลขด้ำนลำ่ง  

เชน่    2  บน  หมำยถึง ใน 1 ห้องมี  2  จังหวะ 

                                   2  ล่าง  หมำยถึง ลักษณะของตัวโน้ตที่ประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จังหวะ 

เลข 2 ด้ำนบนคือจ ำนวนจงัหวะในแตล่ะห้อง 
 

1      2   1     2   1     2   1     2   
 
เลข 2 ด้ำนล่ำง คือลกัษณะของตวัโน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ โดยเปรียบเทียบคำ่ตวัโน้ต
จำกกำรกระจำยตวัโน้ต 
 
 

                 2 
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3. ขัน้สรุป 
3.1 ผู้วิจยัให้นกัเรียนเขียนโน้ตให้ถกูตำมเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ โดยครูก ำหนดวำ่ใน 1 

ห้องจะใช้โน้ตตวัใดก็ได้แตร่วมแล้วต้องเป็น 2 จงัหวะ (แบบฝึก) 
                     3.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนตบมือตำมแผ่นป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 5 

แผ่นป้ายกลุ่มตัวโน้ต 
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การทดลองครัง้ที่  6 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (หกแปด) 

เร่ือง   เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) 

วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้ควำมหมำยของเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) และกำรน ำไปใช้ 

 2. เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เวลา 50 นำที 

อุปกรณ์ 

 1. ภำพตวัโน้ตชนิดตำ่งๆ         

 2. ภำพสญัลกัษณ์เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด)      

 3. แผน่ป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (หกแปด) 

- ควำมหมำยของเลขตวับน        

- ควำมหมำยของเลขตวัล่ำง 

 

 

 

- กำรน ำตวัโน้ตมำใส่ในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด)                                               

- กำรปฏิบตัิกำรทำงดนตรีตำมตวัโน้ตท่ี

อยูใ่นเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หก

แปด) 

- 
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วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า 

                     1.1 ผู้วิจยัทบทวนกำรอำ่นโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) ด้วยกำรปรบมือ 
  2. ขัน้สอน 
                     2.1 ผู้วิจยัอธิบำยถึงเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ(Time Signature)   (หกแปด) วำ่เป็น
สญัลกัษณ์ท่ีมีไว้ก ำหนดคำ่ของตวัโน้ตและตวัหยดุ โดยเคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะจะ เป็นตวัเลข 2 
ตวั บน-ลำ่ง โด เลขด้ำนบน  หมำยถึง จ ำนวนจงัหวะใน 1  ห้อง   เลขด้ำนลำ่ง หมำยถึง ลกัษณะของตวั
โน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ 
                     2.2 ผู้วิจยัยกตอัยำ่งเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะให้นกัเรียนดโูดยใช้เคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ     (หกแปด) 

จำกเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะท่ีให้  เรำจะอำ่นวำ่ “หกแปด” โดยอำ่นจำกเลขด้ำนบนก่อนแล้ว
ตำมด้วยเลขด้ำนลำ่ง  

เชน่    6  บน  หมำยถึง ใน 1 ห้องมี  6  จังหวะ 
                                   8  ล่าง หมำยถึง ลักษณะของตัวโน้ตที่ประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จังหวะ 
เลข 6 ด้ำนบนคือจ ำนวนจงัหวะในแตล่ะห้อง 
 

1 2 3    4 5 6 1 2 3   4 5 6    1 2 3    4 5 6   1 2 3    4 5 6 
 
เลข 8 ด้ำนล่ำง คือลกัษณะของตวัโน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ โดยเปรียบเทียบคำ่ตวัโน้ต
จำกกำรกระจำยตวัโน้ต 
 
 

                   
 

8 
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3. ขัน้สรุป 
         3.1 ผู้วิจยัให้นกัเรียนเขียนโน้ตให้ถกูตำมเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ โดยครูก ำหนดว่ำใน 1

ห้องจะใช้โน้ตตวัใดก็ได้แตร่วมแล้วต้องเป็น 6 จงัหวะ (แบบฝึก) 
                     3.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนตบมือตำมแผ่นป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 
 

* หมำยเหต ุกำรทดลองครัง้ท่ี 6 ผู้วิจยัให้นกัเรียนเตมิตวัโน้ต เพ่ือประเมินผลกำรเรียนรู้ แทนกำร

ปรบมือตำมรูปภำพ เน่ืองจำกเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  เป็นเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะอตัรำผสม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



91 
 

 

เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 6 

แผ่นป้ายกลุ่มตัวโน้ต 

                                           

 

 

              

 

                

 

 

                        

 

 

              

q+ ………. + ……….  + ………. + ………. 

+ ………. + ………. + ……….. +  + ………. 

+ ………. + ……….. + ………. + ……….. +………. + ………. 

………. + ……….. +  

   

   

  

  

………. + +………. 

………. + ……….. +………. + ………. + ………. + + ………. 
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การทดลองครัง้ที่ 7  

สอบวัดความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลหลังเรียน 

เร่ือง  กำรท ำแบบทดสอบหลงัเรียน  เพ่ือวดัควำมรู้ทำงทฤษฎีดนตรีสำกล 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือหำผลสมัทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนหลงัจำกได้รับกำรทดลอง    

 2. เพ่ือให้ผู้วิจยัทรำบถึงระดบัควำมรู้ของนกัเรียน 

เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์  แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกล 

 วิธีด าเนินการ            

 1. ขัน้น า          

        1.1 ผู้วิจยัแนะน ำกำรท ำแบบทดสอบ วำ่ต้องท ำอยำ่งไร    

 2. ขัน้สอน          

        2.1 ผู้วิจยัแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน      

        2.2 ผู้วิจยัอธิบำยขัน้ตอนในกำรท ำแบบทดสอบ 

3. ขัน้สรุป          

        3.1 น ำแบบทดสอบท่ีนกัเรียนท ำมำกำรตรวจและบนัทกึคะแนน    

        3.2 น ำคะแนนของนกัเรียนท่ีสอบได้เก็บไว้เป็นข้อมลูในกำรท ำวิจยั 

 

 



93 
 

การประเมินผล           

 1. น ำคะแนนของนกัเรียนท่ีได้ท ำกำรสอบมำหำคำ่คะแนนเฉล่ีย (mean) โดยใช้สตูรหำคำ่คะแนน

เฉล่ีย 

            คะแนนเฉล่ีย (Mean) 

X   =   x  
                N 
  เม่ือ        X         แทน       คำ่เฉล่ีย 

              X         แทน       ผลรวมของคะแนนทัง้หมดของกลุม่ 
                                     N           แทน       จ ำนวนของคะแนนในกลุม่ 

2. น ำคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนมำหำคำ่ควำมตำ่งของคะแนนก่อนและหลงัเรียน 

สถิตทิดสอบสมมตุฐิำน หำคำ่ t-test แบบ Dependent Samples ของกลุม่ควบคมุในกำร
เปรียบเทียบควำมแตกตำ่งของคะแนนทดสอบวดั ควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกลก่อนกำรทดลอง 
และหลงักำรทดลอง 

 
สตูร           

                                
 

เม่ือ   t แทน คำ่สถิตท่ีิใช้ในกำรเปรียบเทียบกบัคำ่วิกฤต ิ เพ่ือทรำบควำมมีนยัส ำคญั 
      D แทน คำ่ผลตำ่งระหวำ่งคูค่ะแนน 

  D แทน ผลรวมคำ่ผลตำ่งระหวำ่งคูค่ะแนน 
     n แทน จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งหรือจ ำนวนคูค่ะแนน 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 7 

แบบทดสอบวัดความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลหลังเรียน 

ให้นักเรียนเลือกเตมิตัวโน้ต ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต 1 ชัน้ ให้ลงในช่องให้รวมกันแล้วมีค่า

เท่ากับโน้ตตัวกลม 

 

1.           =   w          6.                        =  w 

 

2.            =  w           7.            ==                         =  w 

 

3.                      =  w           8.               =  w 

 

4.             =  w           9.                       =  w 

 

5.               =  w         10.                             =  w 
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ให้นักเรียนเลือกเตมิตัวโน้ตตัวกลม ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต 1 ชัน้ ให้ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

h+……… q+……+h q+……+h+…… 

 
+……+h+…… 

 

+……+h+……+…… 

 

………+ h 
……… 

+……+q+……+…… 

 

q+……+……+……+q 

 ……+……+h+……+…… 

 

+……+……+……+ …… 

 

h+……… q+……+…… 

 

……+h+…… 

 
+……+……+  

 

+……+……+ ……+…… 
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รายละเอียดโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู้ทางทฤษฏีดนตรีสากลที่ใช้ในการวิจัย

ด้วยวิธีเล่านิทาน 

เร่ือง เสียงเพลงท่ีหายไป 

 การทดลองครงัท้ี่ 1  

ปฐมนิเทศ   

เร่ือง  ปฐมนิเทศ  

วัตถุประสงค์ 

            1. เพ่ือสร้ำงควำมคุ้นเคยระหวำ่งนกัเรียนกบัผู้วิจยั และสร้ำงบรรยำกำศเป็นกนัเองในกลุม่  

  2. เพ่ือให้นกัเรียนได้ทรำบจดมุุง่หมำยและวิธีกำรด ำเนินกำรของโปรแกรมกำรจดักำรกิจกรรมกำร

เรียนกำรสอนท่ีใช้ในกำรวิจยัด้วยวิธีกำรเลำ่นิทำน  

เวลา  50 นำที 

 อุปกรณ์  - 

 วิธีด าเนินการ  

1. ผู้วิจยัแนะน ำตวัเอง          

 2. ผู้วิจยัสร้ำงควำมคุ้นเคยกบันกัเรียนด้วยกำรร้องเพลง และแสดงทำ่ทำงด้วย กิจกรรมเข้ำจงัหวะ

เพลง สวสัดี             

 3. ผู้วิจยัอธิบำยเนือ้หำท่ีจะใช้ในกำรวิจยั       

 4. ผู้วิจยัชีแ้จงจดุมุง่หมำยของกำรวิจยั       

 5. ผู้วิจยัชีแ้จงให้นกัเรียนทรำบขัน้ตอน ตลอดจนวิธีกำรและข้อพงึปฏิบตัเิม่ือท ำกิจกรรม  

 6. ผู้วิจยันดัวนัและเวลำ ท่ีจะท ำกำรทดลอง    
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การประเมินผล           

 1. สงัเกตควำมสนใจ ควำมตัง้ใจของนกัเรียน      

 2. สงัเกตกำรแสดงควำมคดิเห็น กำรซกัถำม และกำรร่วมกิจกรรม 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 1 

            เพลง สวัสดี  

สวสัดี   สวสัดี   เธอจำ๋ 

วนันีเ้รำมำ         พบกนั สวสัดี 

**ซ ำ้** 
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การทดลองครัง้ที่ 2   

สอบวัดความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลก่อนเรียน 

เร่ือง  กำรท ำแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือวดัควำมรู้ทำงทฤษฎีดนตรีสำกล 

วัตถุประสงค์ 

            1. เพ่ือทดสอบควำมรู้ทำงทฤษฏีดนตรีสำกลของนกัเรียน ก่อนเรียน                

2. เพ่ือให้ผู้วิจยัทรำบถึงระดบัควำมรู้ของนกัเรียน           

3. เพ่ือใช้ในกำรเก็บข้อมลูของกลุม่ควบคมุ  

เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์  แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกล 

 วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า                                                    

 1.1 ผู้วิจยัแนะน ำกำรท ำแบบทดสอบ ว่ำต้องท ำอยำ่งไร                           

2. ขัน้ฝึก                                                                  

 2.1 ผู้วิจยัแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน      

 2.2 ผู้วิจยัอธิบำยขัน้ตอนในกำรท ำแบบทดสอบ 

3. ขัน้สรุป          

        3.1 น ำแบบทดสอบท่ีนกัเรียนท ำมำกำรตรวจและบนัทกึคะแนน    

        3.2 น ำคะแนนของนกัเรียนท่ีสอบได้เก็บไว้เป็นข้อมลูในกำรท ำวิจยั 
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การประเมินผล  

 น ำคะแนนของนกัเรียนท่ีได้ท ำกำรสอบมำหำคำ่คะแนนเฉล่ีย (mean) โดยใช้สตูรหำคำ่คะแนน

เฉล่ีย 

คะแนนเฉล่ีย (Mean) 
 

X   =   x  
                N 
 
  เม่ือ        X         แทน       คำ่เฉล่ีย 

    X      แทน       ผลรวมของคะแนนทัง้หมดของกลุม่ 
                                n         แทน        จ ำนวนของคะแนนในกลุม่ 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 2 

แบบทดสอบวัดความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลหลังเรียน 

ให้นักเรียนเลือกเตมิตัวโน้ต ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต 1 ชัน้ ให้ลงในช่องให้รวมกันแล้วมีค่า

เท่ากับโน้ตตัวกลม 

 

1.           =   w          6.                        =  w 

 

2.            =  w           7.            ==                         =  w 

 

3.                      =  w           8.               =  w 

 

4.             =  w           9.                       =  w 

 

5.               =  w         10.                             =  w 
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ให้นักเรียนเลือกเตมิตัวโน้ตตัวกลม ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต 1 ชัน้ ให้ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

h+……… q+……+h q+……+h+…… 

 
+……+h+…… 

 

+……+h+……+…… 

 

………+ h 
……… 

+……+q+……+…… 

 

q+……+……+……+q 

 ……+……+h+……+…… 

 

+……+……+……+ …… 

 

h+……… q+……+…… 

 

……+h+…… 

 
+……+……+  

 

+……+……+ ……+…… 
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การทดลองครงัท้ี่  3 

ตัวโน้ตน่ารู้ 

เร่ือง   ตวัโน้ตนำ่รู้ 

วัตถุประสงค์ 

            1. เพ่ือให้นกัเรียนบอกช่ือลกัษณะของตวัโน้ตและตวัหยุด  ได้ทัง้ตวักลม ตวัหยดุตวักลม, ตวัขำว 

ตวัหยดุตวัขำว, ตวัด ำ ตวัหยดุตวัด ำ, ตวัเขบ็ต1ชัน้ และตวัหยดุตวัเขบ็ต 1 ชัน้           

 2. เพ่ือให้นกัเรียนรู้จกัและเข้ำใจควำมหมำยตวัโน้ตและตวัหยดุ ซึง่เป็นพืน้ฐำนส ำคญัของดนตรี

สำกล เพรำะท ำให้รู้ถึงคำ่ควำมสัน้ยำวของเสียง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์ 
 1. ภำพตวัโน้ตชนิดตำ่งๆ 
 2. แผนภมูิกำรกระจำยตวัโน้ต 

ตัวโน้ตน่ารู้ 

 

   -   กำรน ำตวัโน้ตมำใช้ 

   -   กำรผสมตวัโน้ต 

    

 

 

 

  ตัวโน้ตและค่าของตัวโน้ต 

 

  ตัวหยุดและค่าของตัว

หยุด 

    -  กำรน ำตวัหยดุมำใช้ 

   -  กำรผสมตวัโน้ตกบัตวั

หยดุ 
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วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า 

                 1.1 ผู้วิจยัเขียนตวัโน้ตบนกระดำนแล้วให้นกัเรียนตอบวำ่ตวัโน้ตท่ีเห็นคือตวัอะไร เพ่ือเป็น
กำรทบทวนควำมรู้          
          1.2 ผู้วิจยัอธิบำยควำมหมำยของจงัหวะ คือใน1 จงัหวะต้องประกอบด้วยจงัหวะ ตกและยก 
จงึรวมเป็น1จงัหวะ และเลน่เกมส์ทำยจงัหวะ โดยครูใช้ไม้เคำะ เคำะจงัหวะแล้วให้นกัเรียนทำยวำ่ครูเคำะ
ก่ีจงัหวะ 

2. ขัน้สอน 
                     2.1 ผู้วิจยัอธิบำยวำ่ตวัโน้ตคือสญัลกัษณ์ท่ีมีไว้ใช้บอกควำมยำวของเสียงโดยกำรเลำ่เป็น
นิทำนเร่ืองเสียงเพลงท่ีหำยไป ซึง่มีควำมคิดรวบยอดของนิทำนในเนือ้หำตอ่ไปนี ้
เร่ืองย่อ นิทานตัวโน้ต 

ณ หมูบ้่ำนแหง่หนึง่ ชำวเมืองในหมูบ้่ำนนีท้กุคนล้วนเป็นนกัดนตรี  ทกุๆวนัชำวเมืองแหง่นีจ้ะมำ

ร่วมกนัว้อมดนตรีบรรเลงเพลงกนัอยำ่งมีควำมสขุ  จนกระทัง่วนัหนึง่ ในเวลำกลำงดกึ ได้มีปิศำจร้ำยเข้ำมำ

ขโมยสิ่งของมีคำ่ของหมู่บ้ำนไป ก็คือ”เสียงดนตรี” 

 เช้ำวนัตอ่มำ หวัหน้ำหมู่บ้ำนได้เข้ำมำดใูนห้องเก็บของจงึพบวำ่ เสียงดนตรีได้หำยไป เหลือไว้แต่

เพียงตวัโน้ตตำ่งๆ ท ำให้ชำวเมืองไมส่ำมำรถเลน่ดนตรีได้ หวัหน้ำหมู่บ้ำนจงึได้ท ำกำรเรียกชำวบ้ำนมำ

ประชมุกนัเพ่ือไปตำมเอำเสียงดนตรีกลบัคืนมำ โดยหวัหน้ำหมูบ้่ำนได้บอกกบัชำวบ้ำนวำ่ “ขณะนีไ้ด้มี

ขโมยเข้ำมำท ำกำรขโมยเสียงดนตรีไป เหลือไว้เพียงแตต่วัโน้ต พวกเรำจะไปตำมกลบัมำหรือไม่” ชำวเมือง

ทกุคนตำ่งลงควำมเห็นว่ำจะไปตำมหำเอำเสียงดนตรีกลบัคืนมำโดยหวัหน้ำหมูบ้่ำนได้บอกกลับัชำวบ้ำน

วำ่ตอนนีเ้รำเหลือตวัโน้ตเพียง 4 ชนิดเทำ่นัน้คือ  

โน๊ตตวักลม            w       เป็นโน้ตท่ีมีคำ่มำกท่ีสดุ 

โน๊ตตวัขำว            h        เป็นโน้ตท่ีมีคำ่ควำมยำวน้อยกว่ำตวักลมคร่ึงหนึง่ 

โน้ตตวัด ำ              q       เป็นโน้ตท่ีมีคำ่ควำมยำวน้อยกวำ่ตวัขำวคร่ึงหนึง่  

โน้ตตวัเขบต็ 1 ชัน้           เป็นโน้ตท่ีมีคำ่ควำมยำวน้อยกวำ่ตวัด ำคร่ึงหนึง่   
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                  2.2 ผู้วิจยัอธิบำยโดยใช้แผนภมูิครอบครัวตวัโน้ต เพ่ือให้นกัเรียนเห็นภำพคำ่ของตวัโน้ตท่ีถกู
กระจำยออกไปโดยกำรเล่ำเป็นนิทำน เร่ืองเสียงเพลงท่ีหำยไป ซึง่มีควำมคิดรวบยอดของนิทำนในเนือ้หำ
ตอ่ไปนี ้

 

 
          3. ขัน้สรุป 
                      3.1 ผู้วิจยับอกกบันกัเรียนว่ำจะได้ฟังนิทำนภำคตอ่ในสปัดำห์ตอ่ไป 
                      3.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนท ำแบบฝึกเร่ืองตวัโน้ต 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 3 

แบบฝึกเร่ืองตัวโน้ต 

ให้นักเรียนเตมิตัวโน้ตท่ีหายไปลงในแผนภูมิการกระจายตัวโน้ต 

                     w 
 

          h 
 

 

                               q 
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การทดลองครัง้ที่  4 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (ส่ีส่ี) 

เร่ือง   เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 

วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้ควำมหมำยของเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) และกำรน ำไปใช้  

 2. เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์ 

 1. ภำพตวัโน้ตชนิดตำ่ง         

 2. ภำพสญัลกัษณ์เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี)     

 3. แผน่ป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  

(ส่ีส่ี) 

- ควำมหมำยของเลขตวับน        

- ควำมหมำยของเลขตวัล่ำง 

 

 

 

- กำรน ำตวัโน้ตมำใส่ในเคร่ืองหมำย

ก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี)                                                

- กำรปฏิบตัิกำรทำงดนตรีตำมตวัโน้ตท่ี

อยูใ่นเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) 

- 
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วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า 
1.1 ผู้วิจยัเลำ่นิทำนทบทวนจำกครัง้ก่อน  

2.ขัน้สอน 
2.1 ผู้วิจยัอธิบำยวำ่จะต้องมีสญัลกัษณ์ทำงดนตรีท่ีเอำไว้ก ำหนดคำ่ควำมยำวของเสียง  

สญัลกัษณ์นัน้คือ “เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ”โดยกำรเล่ำเป็นนิทำน 
นิทานต่อจากสัปดาห์ที่แล้ว         

 วนัตอ่มำชำวเมืองได้รวมตวักนัออกเดินทำงไปตำมเอำเสียงดนตรีกลบัคืนมำ โดยมุง่หน้ำไปยงัรัง

ของเจ้ำปิศำจ           

  เจ้ำปีศำจได้น ำเอำสิ่งของท่ีขโมยมำไปซ่อนไว้หลำยจดุ โดยแตล่ะจดุจะต้องใช้ตวัโน้ตในกำรเป็น

กญุแจเพ่ือน ำไปสูท่ี่อยูข่องเจ้ำปีศำจ ชำวเมืองเดนิทำงมำเร่ือยจนกระทัง่ถึงปำกทำงเข้ำรังของปีศำจร้ำยแต่

ประตถูกูปิดอยูส่นิทไมส่ำมำรถเข้ำไปได้เลย แตมี่ชำวเมืองคนหนึง่ได้เห็นปริศนำท่ีปีศำจทิง้ไว้ 

       
 

 

(ชอ่งทัง้แปดเป็นปริศนำท่ีให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในกำรแก้ปัญหำ โดยให้นกัเรียนเป็นบทบำทสมมตจิำก

นิทำนท่ีเลำ่) 

ชำวเมืองจงึชว่ยกนัน ำตวัโน้ตมำใสล่งไปในชอ่ง และในท่ีสดุประตดูำ่นแรกก็ถกูเปิดออก และ

ชำวเมืองก็ได้ยึดเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ คืนจำกเจ้ำปิศำจมำได้ 

..................................................................... 
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2.2 ผู้วิจยัอธิบำยวำ่ เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ(Time Signature) เป็นสญัลกัษณ์ท่ีมีไว้
ก ำหนดคำ่ของตวัโน้ตและตวัหยดุ โดยเคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะจะ เป็นตวัเลข 2 ตวั บน-ลำ่ง โดย 
เลขด้ำนบน  หมำยถึง จ ำนวนจงัหวะใน 1 ห้อง   เลขด้ำนลำ่ง หมำยถึง ลกัษณะของตวัโน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้
เป็นเกณฑ์  1 จงัหวะ โดยนกำรเลำ่เป็นนิทำน 

2.3 ผู้วิจยัยกตอัย่ำงเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะให้นกัเรียนด ูโดยใช้เคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (ส่ีส่ี) จำกเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะท่ีให้  เรำจะอำ่นวำ่ “ส่ีส่ี” โดยอำ่นจำกเลขด้ำนบนก่อนแล้ว

ตำมด้วยเลขด้ำนลำ่ง  

เชน่   4   บน  หมำยถึง ใน 1 ห้องมี  4  จังหวะ 
                                       4  ล่าง หมำยถึง ลักษณะของตัวโน้ตที่ประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์ 1 จังหวะ 

เลข 4 ด้ำนบนคือจ ำนวนจงัหวะในแตล่ะห้อง 
 

1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 
 
เลข 4 ด้ำนล่ำง คือลกัษณะของตวัโน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ โดยเปรียบเทียบคำ่ตวัโน้ต
จำกกำรกระจำยตวัโน้ต 
                                                                                                                                    

                  4 
 

     4 
 
 
          

3. ขัน้สรุป 
3.1 ผู้วิจยัให้นกัเรียนเขียนโน้ตให้ถกูตำมเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ โดยครูก ำหนดวำ่ใน 1

ห้องจะใช้โน้ตตวัใดก็ได้แตร่วมแล้วต้องเป็น 4 จงัหวะ (แบบฝึก) 
3.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนตบมือตำมแผน่ป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 4 

แผ่นป้ายกลุ่มตัวโน้ต 
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การทดลองครงัท้ี่  5 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (สองสอง) 

เร่ือง   เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) 

วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้ควำมหมำยของเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) และกำรน ำไปใช้ 

 2. เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์ 

          1. ภำพตวัโน้ตชนิดตำ่ง         

 2. ภำพสญัลกัษณ์เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง)     

 3. แผน่ป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (สองสอง) 

- ควำมหมำยของเลขตวับน          

- ควำมหมำยของเลขตวัล่ำง 

 

 

 

- กำรน ำตวัโน้ตมำใส่ในเคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (สองสอง)                                                

- กำรปฏิบตัิกำรทำงดนตรีตำมตวัโน้ตท่ีอยู่

ในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (สองสอง) 

- 
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วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า 

                     1. ผู้วิจยัทบทวนกำรอำ่นโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (ส่ีส่ี) ด้วยกำรปรบมือ  
2. ขัน้สอน 

                     2.1 ผู้วิจยัอธิบำยถึงเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ(Time Signature)  (สองสอง) วำ่เป็น
สญัลกัษณ์ท่ีมีไว้ก ำหนดคำ่ของตวัโน้ตและตวัหยดุ โดยเคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะจะ เป็นตวัเลข2ตวั 
บน-ลำ่ง โด เลขด้ำนบน  หมำยถึง จ ำนวนจงัหวะใน 1  ห้อง   เลขด้ำนล่ำง หมำยถึง ลกัษณะของตวัโน้ตท่ี
ประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะโดยกำรเลำ่เป็นนิทำน 
นิทานต่อจากสัปดาห์ที่แล้ว         

  เม่ือเข้ำมำในรัว้บ้ำนของรังเจ้ำปีศำจ ชำวเมืองได้เดนิเข้ำไปเร่ือยๆจนกระทัง่ถึงประต ูทกุคนตำ่ง

พยำยำมหำทำงเปิดประตแูตห่ำยงัไงก็เปิดไมไ่ด้  จนกระทัง่มีคนเห็นปริศนำตรงทำงเปิดประตู 

       
 

 

(ชอ่งทัง้แปดเป็นปริศนำท่ีให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในกำรแก้ปัญหำ โดยให้นกัเรียนเป็นบทบำทสมมตจิำก

นิทำนท่ีเลำ่) 

ชำวเมืองจงึชว่ยกนัน ำตวัโน้ตมำใสล่งในชอ่งตำมท่ีปริศนำของปีศำจก ำหนดไว้ ในท่ีสดุทกุคนก็

ชว่ยกนัไขปริศนำ จนประตไูด้เปิดออกออก และชำวเมืองก็ได้ยึดเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ คืนจำกเจ้ำ

ปีศำจมำได้อีกหนึง่เคร่ืองหมำย 

....................................................................... 
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                     2.2 ผู้วิจยัยกตอัยำ่งเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะให้นกัเรียนดโูดยใช้เคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (สองสอง) จำกเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะท่ีให้  เรำจะอำ่นว่ำ “สองสอง” โดยอำ่นจำกเลข

ด้ำนบนก่อนแล้วตำมด้วยเลขด้ำนลำ่ง  

เชน่    2  บน  หมำยถึง ใน1ห้องมี  2  จังหวะ 
                                        2 ล่าง  หมำยถึง ลักษณะของตัวโน้ตที่ประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์ 1 จังหวะ 

เลข 2 ด้ำนบนคือจ ำนวนจงัหวะในแตล่ะห้อง 
 

1      2   1     2   1     2   1     2   
 
เลข 2 ด้ำนล่ำง คือลกัษณะของตวัโน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ โดยเปรียบเทียบคำ่ตวัโน้ต
จำกกำรกระจำยตวัโน้ต 
 
 

                 2 
 
 
 
 

          3. ขัน้สรุป 
         3.1 ผู้วิจยัให้นกัเรียนเขียนโน้ตให้ถกูตำมเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ โดยครูก ำหนดว่ำใน 1

ห้องจะใช้โน้ตตวัใดก็ได้แตร่วมแล้วต้องเป็น 2 จงัหวะ (แบบฝึก) 
         3.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนตบมือตำมแผน่ป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 5 

แผ่นป้ายกลุ่มตัวโน้ต 
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การทดลองครงัท้ี่  6 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (หกแปด) 

เร่ือง   เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) 

วัตถุประสงค์ 

          1. เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้ควำมหมำยของเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) และกำรน ำไปใช้ 

 2. เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้ำใจคำ่ของตวัโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เวลา  50 นำที 

อุปกรณ์ 

          1. ภำพตวัโน้ตชนิดตำ่งๆ         

 2. ภำพสญัลกัษณ์เคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด)     

 3. แผน่ป้ำยกลุม่ตวัโน้ต 

เคร่ืองหมายก าหนดจังหวะ  (หกแปด) 

- ควำมหมำยของเลขตวับน        

- ควำมหมำยของเลขตวัล่ำง 

 

 

 

- การน าตัวโน้ตมาใส่ในเครื่องหมายก าหนด

จังหวะ  (หกแปด)                                               
- การปฏิบัติการทางดนตรีตามตัวโน้ตที่อยู่ใน

เครื่องหมายก าหนดจังหวะ  (หกแปด) 

- 
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วิธีด าเนินการ  

1. ขัน้น า 

                     1.1 ผู้วิจยัทบทวนกำรอำ่นโน้ตในเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  (หกแปด) ด้วยกำรปรบมือ 
2. ขัน้สอน 

        2.1 ผู้ วิจัยอธิบำยถึงเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ(Time Signature)  (หกแปด) ว่ำเป็น
สญัลกัษณ์ท่ีมีไว้ก ำหนดคำ่ของตวัโน้ตและตวัหยดุ โดยเคร่ืองหมำยก ำหนดอตัรำจงัหวะจะ เป็นตวัเลข2ตวั 
บน-ลำ่ง โด เลขด้ำนบน  หมำยถึง จ ำนวนจงัหวะใน 1  ห้อง   เลขด้ำนล่ำง หมำยถึง ลกัษณะของตวัโน้ตท่ี
ประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ โดยกำรเลำ่เป็นนิทำน 
นิทานต่อจากสัปดาห์ที่แล้ว 
          เม่ือเข้ำมำในบริเวณบ้ำนของเจ้ำปีศำจได้ หวัหน้ำหมูบ้่ำนและชำวเมืองตำ่งชว่ยกนัตำมหำ

เคร่ืองหมำยทำงดนตรีท่ีเหลือท่ีถกูเจ้ำปีศำจขโมยมำ แตห่ำยงัไงก็หำไมเ่จอ จนกระทัง่มีชำวเมืองคนหนึง่

สงัเกตเห็นประตลูบัอยู่ จงึชวนกนัไปดใูกล้ๆประตจูงึเห็นปริศนำท่ีปิศำจทิง้ไว้อีหนึง่ปริศนำ 

       
 

 

(ชอ่งทัง้แปดเป็นปริศนำท่ีให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในกำรแก้ปัญหำ โดยให้นกัเรียนเป็นบทบำทสมมตจิำก

นิทำนท่ีเลำ่) 

ทกุคนจงึชว่ยกนัน ำตวัโน้ตมำใสล่งในชอ่งตำมท่ีปริศนำของปิศำจก ำหนดไว้ ในท่ีสดุทกุคนก็

ชว่ยกนัไขปริศนำ จนประตไูด้เปิดออกออก และชำวเมืองก็ได้ยึดเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ คืนมำจำก

ปิศำจ และประตก็ูถกูเปิดออก 
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 ชำวเมืองเข้ำไปในห้อง และไม่นำนก็ได้ยินเสียงดงัมำว่ำ “เจ้ำเก่งมำกท่ีทำยปริศนำของข้ำถูก  

ตอนนีพ้วกเจ้ำได้สญัลกัษณ์ดนตรีคืนไปบ้ำงแล้ว ตอ่ไปนี ้ถ้ำเจ้ำสำมำรถล้มข้ำได้ เสียงดนตรีของพวกเจ้ำท่ี

อยูด้่ำนหลงัข้ำ เจ้ำก็เอำคืนไปได้เลย” 

และในท่ีสดุชำวเมืองจงึได้ชว่ยกนัตอ่สู้กบัเจ้ำปิศำจอยำ่งดเุดือด  จนกระทัง่เจ้ำปิศำจหมดแรงและยอมแพ้

ไป ชำวเมืองจงึได้ยึดคืนเสียงดนตรีมำได้ทัง้หมด  และได้น ำกลบัไปยงัหมูบ้่ำนในท่ีสดุเหตกุำรณ์ก็กลบัเข้ำสู่

ปกติ หมูบ้่ำนแหง่นีก้ลบัมำมีเสียงเพลงอีกครัง้ ชำวบ้ำนตำ่งเลน่ดนตรีกนัอยำ่งมีควำมสขุ  

 ....................................................................... 

         2.2 ผู้วิจยัยกตวัอย่ำงเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะให้นกัเรียนดโูดยใช้เคร่ืองหมำยก ำหนด

จงัหวะ  (หกแปด) 

จำกเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะท่ีให้  เรำจะอำ่นวำ่ “หกแปด” โดยอำ่นจำกเลขด้ำนบนก่อนแล้ว
ตำมด้วยเลขด้ำนลำ่ง  

            เชน่    6   บน  หมำยถึง ใน1ห้องมี  6  จังหวะ 
                                        8   ล่าง หมำยถึง ลักษณะของตัวโน้ตที่ประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์ 1 จังหวะ 
เลข 6 ด้ำนบนคือจ ำนวนจงัหวะในแตล่ะห้อง 
 

  1 2 3    4 5 6  1 2 3     4 5 6     1 2 3    4 5 6    1 2 3    4 5 6 
 
เลข 8 ด้ำนล่ำง คือลกัษณะของตวัโน้ตท่ีประสงค์ให้ใช้เป็นเกณฑ์  1  จงัหวะ โดยเปรียบเทียบคำ่ตวัโน้ต
จำกกำรกระจำยตวัโน้ต 
 
 

                   
 

    8 
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          3. ขัน้สรุป 
                     3.1 ผู้วิจยัให้นกัเรียนเขียนโน้ตให้ถกูตำมเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ โดยครูก ำหนดวำ่ใน 1
ห้องจะใช้โน้ตตวัใดก็ได้แตร่วมแล้วต้องเป็น 2 จงัหวะ (แบบฝึก) 
                     3.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนตบมือตำมแผ่นป้ำยกลุม่ตวัโน้ต                      

 
* หมำยเหต ุกำรทดลองครัง้ท่ี 6 ผู้วิจยัให้นกัเรียนเตมิตวัโน้ต เพ่ือประเมินผลกำรเรียนรู้ แทนกำร

ปรบมือตำมรูปภำพ เน่ืองจำกเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ  เป็นเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะอตัรำผสม 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 6 

แผ่นป้ายกลุ่มตัวโน้ต 

                                           

 

 

              

 

 

                

 

 

                        

 

 

              

q+ ………. + ……….  + ………. + ………. 

+ ………. + ………. + ……….. +  + ………. 

+ ………. + ……….. + ………. + ……….. +………. + ………. 

………. + ……….. +  

   

   

  

  

………. + +………. 

………. + ……….. +………. + ………. + ………. + + ………. 
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การทดลองครงัท้ี่ 7  

สอบวัดความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลหลังเรียน 

เร่ือง  กำรท ำแบบทดสอบหลงัเรียน  เพ่ือวดัควำมรู้ทำงทฤษฎีดนตรีสำกล 

วัตถุประสงค์ 

            1. เพ่ือหำผลสมัทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนหลงัจำกได้รับกำรทดลอง    

 2. เพ่ือให้ผู้วิจยัทรำบถึงระดบัควำมรู้ของนกัเรียน 

อุปกรณ์  แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกล 

 วิธีด าเนินการ  

1.  ขัน้น า            

 1.1 ผู้วิจยัแนะน ำกำรท ำแบบทดสอบ ว่ำต้องท ำอยำ่งไร 

2. ขัน้ฝึก          

 2.1 ผู้วิจยัแจกแบบทดสอบให้นกัเรียน      

 2.2 ผู้วิจยัอธิบำยขัน้ตอนในกำรท ำแบบทดสอบ 

3. ขัน้สรุป 

         3.1 น ำแบบทดสอบท่ีนกัเรียนท ำมำกำรตรวจและบนัทกึคะแนน    

 3.2 น ำคะแนนของนกัเรียนท่ีสอบได้เก็บไว้เป็นข้อมลูในกำรท ำวิจยั 
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การประเมินผล  

 1. น ำคะแนนของนกัเรียนท่ีได้ท ำกำรสอบมำหำคำ่คะแนนเฉล่ีย (mean) โดยใช้สตูรหำคำ่คะแนน

เฉล่ีย           

 คะแนนเฉล่ีย (Mean) 

X   =   x  
                N 
 
  เม่ือ        X          แทน       คำ่เฉล่ีย 

               X       แทน       ผลรวมของคะแนนทัง้หมดของกลุม่ 
                                      n          แทน       จ ำนวนของคะแนนในกลุม่ 

 น ำคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนมำหำคำ่ควำมตำ่งของคะแนนก่อนและหลงัเรียน    

 สถิตทิดสอบสมมตุฐิำน หำคำ่ t-test แบบ Dependent Samples ของกลุม่ควบคมุในกำร  

เปรียบเทียบควำมแตกตำ่งของคะแนนทดสอบวดัควำมสำมำรถด้ำนทฤษฎีดนตรีสำกลก่อนกำรทดลอง 

และหลงักำรทดลอง 

สตูร           

                                
 

เม่ือ   t แทน คำ่สถิตท่ีิใช้ในกำรเปรียบเทียบกบัคำ่วิกฤต ิ เพ่ือทรำบควำมมีนยัส ำคญั 
      D แทน คำ่ผลตำ่งระหวำ่งคูค่ะแนน 

  D แทน ผลรวมคำ่ผลตำ่งระหวำ่งคูค่ะแนน 
     n แทน จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งหรือจ ำนวนคูค่ะแนน 
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เอกสารประกอบการทดลองครัง้ที่ 7 

แบบทดสอบวัดความรู้ทางทฤษฎีดนตรีสากลหลังเรียน 

ให้นักเรียนเลือกเตมิตัวโน้ต ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต 1 ชัน้ ให้ลงในช่องให้รวมกันแล้วมีค่า

เท่ากับตัวโน้ตตัวกลม 

 

1.           =   w          6.                        =  w 

 

2.            =  w           7.            ==                         =  w 

 

3.                      =  w           8.               =  w 

 

4.             =  w           9.                       =  w 

 

5.               =  w         10.                             =  w 
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ให้นักเรียนเลือกเตมิตัวโน้ตตัวกลม ตัวขาว ตัวด า และตัวเขบ็ต 1 ชัน้ ให้ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

h+……… q+……+h q+……+h+…… 

 
+……+h+…… 

 

+……+h+……+…… 

 

………+ h 
……… 

+……+q+……+…… 

 

q+……+……+……+q 

 ……+……+h+……+…… 

 

+……+……+……+ …… 

 

h+……… q+……+…… 

 

……+h+…… 

 
+……+……+  

 

+……+……+ ……+…… 
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เร่ืองย่อ นิทานตัวโน้ต                        เร่ือง  เสียงเพลงท่ีหายไป                    สัปดาห์ที่ 1 - 7 

 ผู้วิจยั :  ณ หมู่บ้ำนแหง่หนึง่ หมูบ้่ำนนีเ้ป็นหมูบ้่ำนของนกัดนตรี คนในหมูบ้่ำนทกุคนล้วนเป็นนกั

ดนตรีและมีใจรักในเสียงดนตรี  ทกุคนจะใช้เวลำวำ่งมำร่วมกนับรรเลงดนตรี โดยมีหวัหน้ำหมูบ้่ำนเป็นผู้ท ำ

หน้ำท่ีควบคมุวง  ผู้ควบคมุวงมีหน้ำท่ีในกำรฝึกซ้อมให้แก่คนในหมู่บ้ำน รวมถึงกำรสอนให้เดก็ๆในหมูบ้่ำน

รู้จกักำรเลน่ดนตรี   วนัหนึง่หวัหน้ำหมูบ้่ำนได้ท ำกำรสอนเดก็ๆในหมูบ้่ำนเร่ืองในเร่ืองของดนตรี 

 ทกุๆวนัชำวเมืองแหง่นีจ้ะมำร่วมกนัซ้อมดนตรีบรรเลงเพลงกนัอยำ่งมีควำมสขุ  จนกระทัง่วนัหนึง่ 

ในเวลำกลำงดกึ ได้มีปิศำจร้ำยเข้ำมำขโมยสิ่งของมีคำ่ของหมูบ้่ำนไป ก็คือ”เสียงดนตรี” 

 เช้ำวนัตอ่มำ หวัหน้ำหมู่บ้ำนได้เข้ำมำดใูนห้องเก็บของจงึพบวำ่ เสียงดนตรีได้หำยไป เหลือไว้แต่

เพียงตวัโน้ตตำ่งๆ ท ำให้ชำวเมืองไมส่ำมำรถเลน่ดนตรีได้ หวัหน้ำหมู่บ้ำนจงึได้ท ำกำรเรียกชำวบ้ำนมำ

ประชมุกนัเพ่ือไปตำมเอำเสียงดนตรีกลบัคืนมำ โดยหวัหน้ำหมูบ้่ำนได้บอกกบัชำวบ้ำนวำ่ “ขณะนีไ้ด้มี

ขโมยเข้ำมำท ำกำรขโมยเสียงดนตรีไป เหลือไว้เพียงแตต่วัโน้ต พวกเรำจะไปตำมกลบัมำหรือไม่” ชำวเมือง

ทกุคนจ่ำงลงควำมเห็นวำ่จะไปตำมหำเอำเสียงดนตรีกลบัคืนมำโดยหวัหน้ำหมูบ้่ำนได้บอกกลับัชำวบ้ำน

วำ่ตอนนีเ้รำเหลือตวัโน้ตเพียง 4 ชนิดเทำ่นัน้คือ        

  โน๊ตตวักลม               w          เป็นโน้ตท่ีมีคำ่มำกท่ีสดุ    

  โน๊ตตวัขำว                h          เป็นโน้ตท่ีมีคำ่ควำมยำวน้อยกวำ่ตวักลมคร่ึงหนึง่  

  โน้ตตวัด ำ                 q          เป็นโนต้ท่ีมีค่าความยาวนอ้ยกวา่ตวัขาวคร่ึงหน่ึง 

  โน้ตตวัเขบต็ 1 ชัน้                  เป็นโน้ตท่ีมีคำ่ควำมยำวน้อยกวำ่ตวัด ำคร่ึงหนึง่  
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 w 

h 

          q 

                                                                                                  

  วนัตอ่มำชำวเมืองได้รวมตวักนัออกเดินทำงไปตำมเอำเสียงดนตรีกลบัคืนมำ โดยมุง่หน้ำไปยงัรัง
ของเจ้ำปิศำจ   

เจ้ำปีศำจได้น ำเอำสิ่งของท่ีขโมยมำไปซอ่นไว้หลำยจดุ โดยแตล่ะจดุจะต้องใช้ตวัโน้ตในกำรเป็น
กญุแจเพ่ือน ำไปสูท่ี่อยูข่องเจ้ำปีศำจ ชำวเมืองเดนิทำงมำเร่ือยจนกระทัง่ถึงปำกทำงเข้ำรังของปีศำจร้ำยแต่
ประตถูกูปิดอยูส่นิทไมส่ำมำรถเข้ำไปได้เลย แตมี่ชำวเมืองคนหนึง่ได้เห็นปริศนำท่ีปีศำจทิง้ไว้ 
 

       

 

 

(ชอ่งส ำหรับให้นกัเรียนทดลองใสต่วัโน้ต โดยให้นกัเรียนเป็นบทบำทสมมตขิองตวัละครท่ีอยูใ่นนิทำน) 

ชำวเมืองจงึชว่ยกนัน ำตวัโน้ตมำใสล่งไปในชอ่ง และในท่ีสดุประตดูำ่นแรกก็ถกูเปิดออก และชำวเมืองก็ได้

ยดึเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ คืนจำกเจ้ำปิศำจมำได้                                                           

                                       ..................................................................... 
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เม่ือเข้ำมำในรัว้บ้ำนของรังเจ้ำปีศำจ ชำวเมืองได้เดนิเข้ำไปเร่ือยๆจนกระทัง่ถึงประต ูทกุคนตำ่ง

พยำยำมหำทำงเปิดประตแูตห่ำยงัไงก็เปิดไมไ่ด้  จนกระทัง่มีคนเห็นปริศนำตรงทำงเปิดประตู 

       

 

(ชอ่งส ำหรับให้นกัเรียนทดลองใสต่วัโน้ต โดยให้นกัเรียนเป็นบทบำทสมมตขิองตวัละครท่ีอยูใ่นนิทำน) 

ชำวเมืองจงึชว่ยกนัน ำตวัโน้ตมำใสล่งในชอ่งตำมท่ีปริศนำของปีศำจก ำหนดไว้ ในท่ีสดุทกุคนก็ชว่ยกนัไข

ปริศนำ จนประตไูด้เปิดออกออก และชำวเมืองก็ได้ยึดเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ คืนจำกเจ้ำปีศำจมำได้

อีกหนึง่เคร่ืองหมำย 

....................................................................... 

 เม่ือเข้ำมำในบริเวณบ้ำนของเจ้ำปีศำจได้ หวัหน้ำหมู่บ้ำนและชำวเมืองตำ่งชว่ยกนัตำมหำ

เคร่ืองหมำยทำงดนตรีท่ีเหลือท่ีถกูเจ้ำปีศำจขโมยมำ แตห่ำยงัไงก็หำไมเ่จอ จนกระทัง่มีชำวเมืองคนหนึง่

สงัเกตเห็นประตลูบัอยู่ จงึชวนกนัไปดใูกล้ๆประตจูงึเห็นปริศนำท่ีปิศำจทิง้ไว้อีหนึง่ปริศนำ 

       

 

 

 (ชอ่งส ำหรับให้นกัเรียนทดลองใสต่วัโน้ต โดยให้นกัเรียนเป็นบทบำทสมมตขิองตวัละครท่ีอยูใ่น

นิทำน) 
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ทกุคนจงึชว่ยกนัน ำตวัโน้ตมำใสล่งในชอ่งตำมท่ีปริศนำของปิศำจก ำหนดไว้ ในท่ีสดุทกุคนก็

ชว่ยกนัไขปริศนำ จนประตไูด้เปิดออกออก และชำวเมืองก็ได้ยึดเคร่ืองหมำยก ำหนดจงัหวะ คืนมำจำก

ปิศำจ และประตก็ูถกูเปิดออก 

 ชำวเมืองเข้ำไปในห้อง และไมน่ำนก็ได้ยินเสียงดงัมำว่ำ “เจ้ำเกง่มำกท่ีทำยปริศนำของข้ำถกู  

ตอนนีพ้วกเจ้ำได้สญัลกัษณ์ดนตรีคืนไปบ้ำงแล้ว ตอ่ไปนี ้ถ้ำเจ้ำสำมำรถล้มข้ำได้ เสียงดนตรีของพวกเจ้ำท่ี

อยูด้่ำนหลงัข้ำ เจ้ำก็เอำคืนไปได้เลย” 

 และในท่ีสดุชำวเมืองจงึได้ชว่ยกนัตอ่สู้กบัเจ้ำปิศำจอยำ่งดเุดือด  จนกระทัง่เจ้ำปิศำจหมดแรงและ

ยอมแพ้ไป ชำวเมืองจงึได้ยดึคืนเสียงดนตรีมำได้ทัง้หมด  และได้น ำกลบัไปยงัหมูบ้่ำน 

 ในท่ีสดุเหตกุำรณ์ก็กลบัเข้ำสู่ปกติ หมูบ้่ำนแหง่นีก้ลบัมำมีเสียงเพลงอีกครัง้ ชำวบ้ำนตำ่งเลน่ดนตรี

กนัอย่ำงมีควำมสขุ 

 

....................................................................... 
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