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The purposes of this research is study, the ability of words reading and the interest  

in reading of grade ΙΙΙ  students with hearing impairment through the enhancing  reading  
skill program. 

The subjects were 6 students with hearing impairment with hearing loss more than  
90 dB, have been evaluated by hearing impairment experts, obtaining a certificate of 
disability and using sign - Language. The subjects do not posses any additional disabilities 
including deficiencies in intelligence level or multiple disorders. These 6  subjects  were  
selected by the purposive sampling of the first semester of 2009 academic year  Setsatian 
school  for  the  deaf. They have been observed for research for the duration of 5 days, 60 
minute each day during extracurricular reading hours for the total of 20 sessions. The  
instruments of this research were teaching plans, related academic exercises, computer  
exercises, reading  feedback  questionnaires. The statistics for data analysis were median, 
Inter-quartile Range, and Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test. 

The research findings were as follows:  
1. The subjects ability to read and understand after using the reading enhancement  

package was at outstanding level. 
2. The post-test of ability to read and understand vocabulary of the subjects after  

using the reading enhancement package was higher than pre-test achievement, significantly 
at.05 level. 

3. The reading attention of the students after using the reading enhancement  
package was very good. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 ภาษาไทย เปนภาษาประจําชาติไทยที่มีความสําคัญ แสดงถึงความเปนไทย ใชเปน
พ้ืนฐานในชีวิตประจําวัน จัดวามีคุณคาอยางยิ่งสําหรับคนไทย ปจจุบันกระทรวงศึกษาธิการได
กําหนดใหภาษาไทยอยูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ซ่ึงเนื้อหาจะประกอบดวยทักษะการอาน  
การเขียน การฟง การดู การพูด หลักการใชภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ในสวนของทักษะการอาน
จะมีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับนักเรียนที่เร่ิมเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา เพราะเปนทักษะที่มี
กระบวนการที่มีความสลับซับซอน (พัชนี บุญรัศมี. 2550: 1) ซ่ึงการเรียนการสอนภาษาไทยใน
ปจจุบันมิไดมุงหวังใหนักเรียนอานออกเขียนไดเพียงอยางเดียว แตหากมุงหวังใหนักเรียนนําความรู
ความสามารถไปใชใหเกิดประโยชนไดจริง สื่อสารกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 
นํามาใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ และใชเทคโนโลยีในการสื่อสารไดเปน
อยางดี รวมทั้งตองรักษาภาษาไทยไวในฐานะที่เปนสมบัติของชาติดวย สาระการเรียนรูที่นํามาใชใน
การจัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนบรรลุตามมาตรฐานที่กําหนด มีองคประกอบที่สําคัญ 3 ดาน คือ  
ความรู ทักษะกระบวนการ และคุณธรรมจริยธรรม คานิยม การกําหนดสาระการเรียนรูน้ีถือเปน
สาระแกนกลางที่ทุกคนจะตองเรียน เน่ืองจากไดกําหนดจากมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่วิเคราะห
มาจากมาตรฐานการเรียนรู 12 ป   
 ธรรมชาติภาษาไทยเปนเรื่องของทักษะ ซ่ึงจะแยกเนื้อหาสาระของทักษะแตละชั้นป โดย
เด็ดขาดไมได จําเปนตองมีกระบวนการฝกทักษะตางๆ การจับใจความ การเลือกใชคําใหตรงความหมาย  
การเขียนเร่ืองแสดงความรู ความคิด ประสบการณ ความรูสึก ความตองการ จินตนาการ การนํา
ความรูจากการอานไปใชในการตัดสินใจ การแกปญหาและการดําเนินชีวิต ฯลฯ จําเปนตองสอน  
ทุกชั้นเพราะเปนเรื่องของทักษะทางภาษา แตละชั้นจะมีเน้ือหาในการฝกทักษะที่เพ่ิมความซับซอน
และยากมากขึ้น เชน จํานวนคําเพิ่มขึ้น ประโยคที่ใชจะยาวและซับซอนขึ้น เร่ืองที่นํามาใหอานจะ
ยาวมากขึ้น มีเหตุการณหลายเหตุการณ มีการฝกคิดในระดับที่สูงขึ้น สํานวนภาษาที่ใชมีหลากหลาย
รูปแบบ และใชภาษาอยางมีศิลปะมากขึ้นเปนตน (กรมวิชาการ. 2546: 22) 
 สถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญ
สถานการณ  และการประยุกตความรูมาใชปองกันและแกไขปญหา การจัดกิจกรรมใหผูเรียนได
เรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยาง
ตอเน่ือง (กรมวิชาการ. 2545: 3) สาระและมาตรฐานการเรียนรูวิชาภาษาไทยสาระที่1 การอาน ได
กําหนดไววา ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหาและสราง
วิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 
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 การอานนับวามีความจําเปนและสําคัญเปนอยางยิ่งในการที่จะเปนพ้ืนฐานสําคัญที่สามารถ
นําไปพัฒนาการเรียนภาษาไทยดานอ่ืน รวมทั้งพัฒนาการเรียนรูในวิชาอ่ืนๆ ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
ผูที่ยังอานหนังสือไมคลองมักจะมีปญหาในการเรียนรูแทบทุกดาน เชน ไมสามารถเขาใจขอความ  
บทความ เรื่องราวตางๆ ซ่ึงจะกอใหเกิดปญหาอยางมากในการดํารงชีวิตประจําวัน การอานไมคลอง
จึงเปนปญหาสําคัญมากสําหรับนักเรียนที่ตองเรียนรูอีกมากมาย (บันลือ พฤกษะวัน. 2538: 3)   
จากมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระที่ 1 การอาน ไดกําหนดไววา นักเรียนอานไดถูกตองตาม
หลักการอาน อานไดคลองและเร็ว เขาใจความหมายของคําและขอความที่อาน เขาใจความสําคัญและ
รายละเอียดของเรื่อง หาความสําคัญหรือใชแผนภาพ การอานในใจ การอานออกเสียงบทรอยแกว
และรอยกรองไดรวดเร็ว  ถูกตองตามลักษณะคําประพันธและอักขระวิธี และจําบทรอยกรองที่ไพเราะ 
เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งความรูและความบันเทิง  มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 
(กรมวิชาการ. 2546: 21 - 22) 
 การอานมีความสําคัญอยางยิ่งตอนักเรียนในโรงเรียน เพราะกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูในโรงเรียนนั้น ตองอาศัยทักษะการอานเปนสวนใหญ เพราะฉะนั้นการอานจึงสําคัญ
ที่สุดในหลักสูตรทุกระดับตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมหาวิทยาลัยจึงจําเปนที่ครู ผูปกครอง  
ตลอดจนผูที่เกี่ยวของจะไดเห็นความสําคัญของการอาน เอาใจใสตอการอานอยางแทจริงโดยเฉพาะ
การอานของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ซ่ึงจะเปนรากฐานสําหรับการอานในระดับสูงตอไป        
(สุรศักดิ์ กาญจนการุณ. 2531: 2) ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนของครู จะตองจัดอันดับการสอนอาน
ไวเปนความสําคัญอันดับแรก เพราะกิจกรรมหรือพฤติกรรมการสอนอานจะเปนพ้ืนฐานที่เปน              
ตัวนําไปสูพฤติกรรมในการสอนวิชาอ่ืนๆ ดัวย (ชยันต เพชรศรีจันทร. 2533: 1) 
 จากสถิติขอมูลนักเรียนพิการ ปการศึกษา 2552 ในโรงเรียนเฉพาะความพิการ 4 ประเภท  
มีจํานวน 13,494 คน พบวา เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน จํานวน 5,994 คน คิดเปนรอยละ 
45.12 ของนักเรียนในโรงเรียนเฉพาะความพิการทั้งหมด ซ่ึงจากรายงานการวิจัยการศึกษาปญหา
และแนวทางการแกไขปญหาการเรียนของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินปการศึกษา 2547 
ของสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ พบวา นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษและภาษาไทยคอนขางต่ํา เน่ืองจากลักษณะของนักเรียน
ที่มีความบกพรองทางการไดยิน จะมีปญหาเกี่ยวกับภาษาทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน  
เชน มีความรูเกี่ยวกับคําศัพทในวงจํากัด เรียงคําเปนประโยคที่ผิดหลักภาษา เปนตน (สํานักบริหารงาน
การศึกษาพิเศษ. 2550: 1) การมีขอจํากัดทางภาษา จึงเปนผลใหมีปญหาในการเรียน ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา เรียนไมทันเพ่ือน โดยเฉพาะอยางยิ่งในการอานเพื่อความเขาใจ (ผดุง อารยะวิญู. 
2542: 24) 
 ไดมีผูทําการวิจัยการศึกษาความพรอมดานการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
ชั้นกอนประถมศึกษา จากการเตรียมความพรอมโดยใชวิธีการสอนแบบมอนเตสเซอรี่สรุปผลไดวา 
คะแนนความพรอมดานการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินกอนและหลังฝกแตกตางกัน 
โดยกอนการสอน การเตรียมความพรอมดานการอานใกลเคียงกัน โดยมีคะแนนระหวาง 9 – 17 คะแนน  
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คามัธยฐานของกลุมเทากับ 13.5 คะแนน มีความพรอมระดับปานกลาง หลังการสอนการเตรียม
ความพรอมโดยวิธีสอนแบบมอนเตสเซอรี่มีคะแนน 20 – 26 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  
21.5 คะแนน มีความพรอมระดับดี จากการเปรียบเทียบความพรอมดานการอานของเด็กที่มีความ
บกพรองทางการไดยิน กอนและหลังการสอน การเตรียมความพรอม โดยวิธีการสอนแบบมอนเตสซอรี่
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปไดวาความพรอมดานการอานหลังการฝก
สูงขึ้น (มณีวรัช ปญจมณี. 2544: 36) และจากการศึกษาความเขาใจในการอานภาษาไทยของ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยใชวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
พบวานักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบ     
มุงประสบการณภาษา มีความเขาใจในการอานภาษาไทยเพิ่มขึ้น และความเขาใจในการอานภาษาไทย
ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 หลังจากไดรับการสอนแบบ
มุงประสบการณภาษา มีความแตกตางจากกอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษาอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 (จิรัฐยา แกวปอง. 2544: 42-43) นอกจากงานวิจัยเกี่ยวกับการอานที่กลาว
มาแลวยังมีวิธีการสอนอีกแบบหนึ่งคือ การสอนภาษาแบบผสมผสาน (Integrated Language 
Acguistion Approach) (มลิวัลย ธรรมแสง. 2550: 61) ที่เปนวิธีการสอนที่เกิดขึ้นจากแนวคิดของ
ดร.มลิวัลย ธรรมแสง ที่จะพัฒนาวิธีสอนภาษาไทยโดยเฉพาะสอนการอานและการเขียนใหแก         
เด็ก  หูหนวกที่เรียนในโรงเรียนโสตศึกษาทั่วประเทศ เปนวิธีการสอนที่มีขั้นตอนการสอนจากงายไป
หายากอยางเปนระบบ มีลําดับขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณทาง
ภาษา (Language Exposition) ขั้นที่ 2 ขั้นจําได (Recognition of Language) ขั้นที่ 3 ขั้นเขาใจ 
(Language Comprehension) ขั้นที่ 4 ขั้นผลิตภาษา (Language Production) และขั้นที่ 5 ขั้น       
ขัดเกลาภาษา (Refinement of Language) การสอนแตละขั้นตอนเนนใหเปนไปตามหลักการเรียนรู  
เด็กจะเรียนโดยผานการสอนที่ใชประสาทสัมผัสหาดานไดแก ดู ฟง ดมกลิ่น ลิ้มรส สัมผัส 
 จากประโยชนของวิธีสอนการสอนภาษาแบบผสมผสานในเรื่องการอานและการเขียนใหแก
เด็กหูหนวกในระดับหน่ึงจึงไดปรับปรุงลําดับขั้นตอนการสอน 5 ขั้น มาเพียง 3 ขั้น ไดแก ขั้นที่ 1 
ขั้นสรางประสบการณทางภาษา (Language Exposition) ขั้นที่ 2 ขั้นจําได (Recognition of Language)   
ขั้นที่ 3 ขั้นเขาใจ (Language Comprehension) ซ่ึงเปนขั้นที่เนนเรื่องการอานและเปนหัวใจสําคัญ
เบื้องตนในการเรียนรูภาษาของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินแลวนํามาจัดทําเปน        
ชุดพัฒนาทักษะการอานแกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่ง          
ชุดพัฒนาทักษะการอานชุดนี้จะเปนวิธีการสอนอีกแนวหน่ึงที่ทําใหการอานของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินดีขึ้น ชวยใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีการอานคลองแคลวและ
รวดเร็วใกลเคียงกับนักเรียนปกติมากขึ้น                                         
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ความมุงหมายของการวิจัย                                                                                                               
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน   
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน กอนและหลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน   
 3. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน  หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน  
  

ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการวิจัยในครั้งน้ี เพ่ือเปนแนวทางสําหรับครู และผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาของ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ไดตระหนักถึงประโยชนของชุดพัฒนาทักษะการอาน และ
เพ่ือเปนแนวทางในการสอนภาษาไทยโดยเฉพาะดานการอาน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับการสูญเสีย
การไดยิน 90 เดซิเบลขึ้นไป ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักแกไขการไดยิน และมีใบรับรอง
ความพิการ ใชภาษามือในการสื่อสาร มีระดับสติปญญาปกติ และไมมีความพิการอื่น กําลังศึกษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโสตศึกษา 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับการสูญเสีย
การไดยิน 90  เดซิเบลขึ้นไป ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักแกไขการไดยิน และมีใบรับรอง
ความพิการ ใชภาษามือในการสื่อสาร มีระดับสติปญญาปกติ และไมมีความพิการอื่น กําลังศึกษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ  
จํานวน 6 คน เลือกโดยใชวิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากจํานวน 2 หองเรียน เลือก
เพียง 1 หองเรียน ที่ผูวิจัยเปนครูประจําชั้น  
  ชุดพัฒนาทักษะการอาน หมายถึง ชุดบทเรียนการสอนอานคําที่ใชในการจัดการ
เรียนรูโดยวิธีการสอนการอานคํา สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน โดยใชวิธีการสอน
ภาษาแบบผสมผสาน (Integrated Language Acguistion Approach) ซ่ึงมีลําดับขั้นตอนการสอน       
3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณทางภาษา (Language Exposition) ขั้นที่ 2 ขั้นจําได  
(Recognition of Language) ขั้นที่ 3 ขั้นเขาใจ (Language Comprehension) แตละขั้นมีกิจกรรม
ดังน้ี ขั้นที่ 1 จะเปนกิจกรรมการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ การดู การฟง การดมกลิ่น การลิ้มรส  
และการสัมผัส เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูโดยใชประสบการณตรงโดย การเรียนรูจากของจริง รวมกับ
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การทําแบบฝกทักษะ  ขั้นที่ 2 เปนการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูและสามารถนําประสบการณ
จริงมาสูการจําโดยการเรียงลําดับ จากงายไปหายาก กิจกรรมที่ใชในการสอนไดแก กิจกรรมการจับคู 
ของจริงกับของจริง ของจริงกับของจําลอง ของจริงกับรูปภาพ ของจําลองกับรูปภาพ และรูปภาพกับ
รูปภาพ รวมกับการทําแบบฝกทักษะ ขั้นที่ 3 จะเปนการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูและเขาใจ
ความหมายของสิ่งที่เรียน โดยใชของจริง ของจําลองและรูปภาพ มาสูตัวหนังสือ (คําศัพท) ซ่ึงเปน
ขั้นตนของการอาน โดยมีกิจกรรมการจับคู ของจริงกับบัตรคํา ของจําลองกับบัตรคํา และรูปภาพกับ
บัตรคํา รวมกับการทําแบบฝกทักษะและแบบฝกทักษะใชกับคอมพิวเตอร   
  คําที่เลือกมาใชในการสอนไดเลือกคําศัพทจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทยสําหรับ 
เด็กบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2539 ซ่ึงเปนคํานามที่คุนเคยและเกี่ยวของในชีวิตประจําวัน โดย
แบงบทเรียนเปนหมวดตางๆ คือ คําศัพทหมวดผัก หมวดผลไม หมวดดอกไม หมวดสัตว หมวดสถานที่ 
ทั้ง 5 หมวดรวม 40 คํา ดังน้ี 
  หมวดที่ 1 คําศัพทเรื่องผัก ไดแก แตงกวา คะนา ผักกาด มะเขือเทศ ฟกทอง มะนาว  
ผักบุง กะหล่ําปลี 
  หมวดที่ 2 คําศัพทเรื่องผลไม ไดแก กลวยหอม มะละกอ สับปะรด มะมวง แตงโม   
แอปเปล  มังคุด ทุเรียน   
  หมวดที่ 3 คําศัพทเร่ืองดอกไม ไดแก ดอกมะลิ ดอกดาวกระจาย ดอกเข็ม ดอก
กลวยไม ดอกบัว ดอกกุหลาบ ดอกเฟองฟา ดอกบานไมรูโรย   
  หมวดที่ 4 คําศัพทเร่ืองสัตว ไดแก ปลาฉลาม ปลาดาว ปลาวาฬ มาน้ํา เสือ สิงโต  
นกยูง ผีเสื้อ      
      หมวดที่ 5 คําศัพทเรื่องสถานที่ ไดแก บาน โรงเรียน ตลาด สถานีตํารวจ ธนาคาร  
สถานีรถไฟ โรงพยาบาล วัด 
      ชุดการสอนพัฒนาทักษะการอานนี้ ประกอบดวยบทเรียนที่มีคําศัพท 5 หมวดจัดทํา
เปน 5 บทเรียน สอนบทเรียนละ 1 สัปดาหรวมเปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน คือวันจันทร  
ถึงพฤหัสบดี  โดยสอนวันละ 60 นาที รวมทั้งสิ้น 20 ครั้ง 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา  ไดแก 
  1. ความสามารถอานคํา 
  2. ความสนใจในการอาน 
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 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  ความสามารถอานคํา หมายถึง ความสามารถในการรับรูและเขาใจความหมายของ
คําศัพทจากการเห็นรูปคําแลวจํารูปคําโดยดูจากภาพและคําที่กําหนดให โดยไมตองอานแจก             
ลูกสะกดคํา คือ จดจําคําโดยจับคูภาพกับคําเพื่อแสดงความหมายของคําศัพทได วัดไดจากแบบทดสอบ
ความสามารถในการอานคําที่สรางขึ้น   
  2. ความสนใจในการอาน หมายถึง การแสดงออกของพฤติกรรม ดวยความรูสึกชอบ 
พึงพอใจ เอาใจใส ในการปฏิบัติกิจกรรมการอาน แสดงออกโดยมีความกระตือรือรนในการเขารวม
กิจกรรมการอาน มีความตั้งใจและทํากิจกรรมการอานนั้นอยางสม่ําเสมอ รวมถึงเห็นคุณคาของการอาน 
โดยอานเพื่อใหไดรับความรู อานใหเกิดความคิด อานเพ่ือความบันเทิง มีทัศคติที่ดีตอการอาน นํา
ความรูที่ไดจากการอานมาใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน ซ่ึงวัดไดจากแบบสอบถามความสนใจ
ในการอานที่สรางขึ้น   
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ชุดพัฒนาทกัษะการอาน 

ข้ันตอนการสอน เน้ือหา 

ขั้นที่ 1  ขั้นสรางประสบการณ
ทางภาษา ประกอบดวย
กิจกรรมการเรียนรูโดยการใช
ประสาทสัมผสัทั้ง 5  คือ 

1. การดู 
2. การฟง 
3. การดมกลิ่น 
4. การลิ้มรส 
5. การสัมผัส 
 

ขั้นที่ 2  ขั้นจําได   
ประกอบดวยกิจกรรม 
การจับคู  คือ 

1. ของจริงกับของจริง 
2. ของจริงกับของจําลอง 
3. ของจริงกับรูปภาพ 
4. ของจําลองกับรูปภาพ 
5. รูปภาพกับรูปภาพ 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นเขาใจ   
ประกอบดวยกิจกรรม 
การจับคู  คือ 

1. ของจริงกับบัตรคํา 
2. ของจําลองกับบัตรคํา 

     3. รูปภาพกับบัตรคํา 
 

บทเรียนคําศพัท   จํานวน 5 หมวด   
หมวดที่ 1   ผัก   ไดแก  
แตงกวา  คะนา    ผักกาด  มะเขือเทศ 
ฟกทอง   มะนาว  ผักบุง   กะหล่ําปล ี
 
หมวดที่ 2 ผลไม  ไดแก 
กลวยหอม   มะละกอ  สับปะรด    
มะมวง   แตงโม   แอปเปล   มังคุด      
ทุเรียน 
 
หมวดที่ 3 ดอกไม  ไดแก  
ดอกมะลิ   ดอกดาวกระจาย   ดอกเข็ม  
ดอกกลวยไม   ดอกบัว   ดอกกุหลาบ
ดอกเฟองฟา    ดอกบานไมรูโรย 
 
หมวดที่ 4 สัตว  ไดแก 
ปลาฉลาม   ปลาดาว   ปลาวาฬ  
มาน้ํา    เสือ   สิงโต   นกยูง   ผีเสื้อ 
 
หมวดที่ 5  สถานที ่ ไดแก 
บาน   โรงเรียน   ตลาด   สถานีตํารวจ
ธนาคาร  สถานีรถไฟ โรงพยาบาล วัด 

 
 

ความสามารถ 
อานคํา  

ความสนใจใน 
การอาน  
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. ความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับดี 
           2. ความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานสูงขึ้น 
           3. ความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับมาก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การศึกษาความสามารถอานคําและความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา          
ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานไดศึกษาคนควาเอกสารที่
เกี่ยวของ นําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  1.1  ความหมายของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  1.2  สาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน 
  1.3  ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน 
  1.4  ลักษณะและพฤติกรรมของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  1.5  วิธีสื่อความหมายของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  1.6  การจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  1.7  การสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  1.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานภาษาไทยนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
  2.1  ความหมายของการอาน 
  2.2  ความสําคัญของการอาน 
  2.3  จุดมุงหมายในการอาน 
  2.4  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอาน 
  2.5  ปญหาในการสอนอานและปญหาการอาน 
  2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน  
 3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสนใจ 
  3.1  ความหมายของความสนใจ 
  3.2  ลักษณะของความสนใจ 
  3.3  สาเหตุที่ทําใหเกิดความสนใจ 
  3.4  ชนิดของความสนใจ 
  3.5  อิทธิพลที่สรางความสนใจ 
  3.6  ความสนใจในการเรียนการสอน 
  3.7  วิธีสรางความสนใจ 
  3.8  การวัดความสนใจ 
  3.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสนใจ 
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 4.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดพัฒนาทักษะการอาน 
  4.1  ความหมายของชุดการสอน   
  4.2  แนวคิดในการผลิตชุดการสอน 
  4.3  ประเภทของชุดการสอน 
  4.4  องคประกอบของชุดการสอน 
  4.5  ขั้นตอนการผลิต 
  4.6  ประโยชนของชุดการสอน 
  4.7  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการสอน 
 5. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนภาษาแบบผสมผสาน 
  5.1  แนวคิดการสอนภาษาแบบผสมผสาน 
  5.2  ขั้นตอนการสอนภาษาแบบผสมผสาน 
  5.3  ประโยชนของการเรียนรูวิธีสอนภาษา 
  5.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนภาษาแบบผสมผสาน 
 
1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 

 1.1 ความหมายของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน หมายถึง เด็กที่สูญเสียการไดยินในระดับหูตึง
หรือหูหนวก ซ่ึงอาจเปนมาแตกําเนิดหรือมาสูญเสียการไดยินในภายหลังไดรับอุบัติเหตุ โรคภัยไขเจ็บ 
หรือความชรา ซ่ึงแบงระดับการสูญเสียการไดยินไวดังน้ี (ศรียา นิยมธรรม. 2550: 129), (เกยูร วงศกอม. 
2548: 29), (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 21)   
 1.  ระดับปกติ   หมายความวาเริ่มไดยินเสียงดังไมเกิน               25      เดซิเบล 
 2.  ระดับตึงเล็กนอย หมายความวาเริ่มไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง      26 – 40 เดซิเบล 
 3.  ระดับตึงปานกลาง หมายความวาเริ่มไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง      41 – 55  เดซิเบล 
 4.  ระดับตึงมาก  หมายความวาเริ่มไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง      56 – 70 เดซิเบล 
 5.  ระดับตึงรุนแรง หมายความวาเริ่มไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง      71 – 90  เดซิเบล   
 6.  ระดับหนวก  หมายความวาเริ่มไดยินเสียงดังมากกวา    90  เดซิเบล    
     หรือไมมีปฏิกิริยาใดๆ แมจะมีเสียงดังมากกวา     90   เดซิเบล       
      พระราชบัญญัติ (2552: 46) อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๓ และมาตรา ๔ แหง
พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๑ รัฐมนตรีกระทรวงศึกษาธิการจึงออก
ประกาศกําหนดประเภทและหลักเกณฑของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไดแก บุคคลที่สูญเสีย
การไดยินตั้งแตระดับหูตึงนอยจนถึงหูหนวกซึ่งแบงเปน 2 ประเภท ดังน้ี   



 11 

  คนหูหนวก หมายถึง บุคคลที่มีการไดยินเหลืออยูเพียงที่จะไดยินการพูดผาน การไดยิน
ไมวาจะใสหรือไมใสเครื่องชวยฟง ซึ่งโดยทั่วไปหากตรวจการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยิน             
90  เดซิเบลขึ้นไป   
  คนหูตึง หมายถึง บุคคลที่มีการไดยินเหลืออยูเพียงพอที่จะไดยินการพูดผานทาง         
การไดยิน โดยทั่วไปจะใสเครื่องชวยฟง ซ่ึงหากตรวจการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยินนอยกวา 90 เดซิเบล  
มาถึง 26 เดซิเบล 
  สมิธ (Smith. 1992: 383 – 384) ไดอธิบายวา เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการไดยิน โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ บุคคลหูหนวก (The Deaf) และ
บุคคลหูตึง (The Hard of Hearing) โดยที่บุคคลหูหนวกจะเปนผูสูญเสียการไดยินระดับรุนแรงแมจะ
ใชเครื่องชวยฟงแลวยังไดประโยชนเพียงเล็กนอยเทานั้น จึงไมสามารถใชการฟงเปนเครื่องมือใน
การติดตอสื่อสารได สวนบุคคลหูตึงนั้นสามารถใชเสียงจากการไดยินในการติดตอสื่อสารหรือโดย
การใชเครื่องชวยฟงเปนอุปกรณชวยเหลือ 
  จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน หมายถึง เด็กที่
สูญเสียการไดยินตั้งแต 26 เดซิเบล ถึง 90 เดซิเบล เรียกวา เด็กหูตึง สามารถใชเครื่องชวยฟงเพ่ือ
รับฟงใหชัดเจนขึ้นได สําหรับเด็กที่สูญเสียการไดยินตั้งแต 90 เดซิเบลขึ้นไปหรือไมไดยินเสียงเลย 
เรียกวา เด็กหูหนวก และจากการสูญเสียการไดยินทําใหมีผลตอความสามารถในการสื่อความหมาย
หรือการเรียนรูภาษาของเด็ก  
 
 1.2 สาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน 
  วารี  ถิระจิตร (2545: 45 – 46) แบงสาเหตุที่สําคัญของความบกพรองทางการไดยิน 
ดังน้ี 
  1. หูหนวกกอนคลอด (Congenital Deafness) หมายถึง ทารกที่จะเกิดมานั้นมี 
ความพิการของอวัยวะรับเสียงตั้งแตอยูในครรภมารดา เม่ือคลอดออกมาแลวก็ปรากฏอาการหูหนวก
แตแรกเกิดทีเดียว ซ่ึงอาจแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
   1.1 หูหนวกจากกรรมพันธุ (Hereditary Deafness) เปนอาการหูหนวกของทารกที่
มีความพิการสืบพันธุจากบิดาหรือมารดา หรือบรรพบุรุษ เชน พอแมหูหนวก ลูกอาจหูหนวกหรือ
หลานหูหนวก 
   1.2 หูหนวกที่ไมใชกรรมพันธุ (Sporadic Deafness) มีหลายสาเหตุ คือ 
    1.2.1 หูหนวกจากอันตรายตอทารก เชน ขณะมารดาตั้งครรภ บังเอิญหกลม 
ถูกกระทบกระแทกอยางแรง ทารกที่อยูในครรภและกําลังเจริญเติบโตอาจถูกบีบ ถูกกด หรือถูก
กระแทก หรือเลือดไปหลอเลี้ยงไมสะดวก ทําใหอวัยวะการไดยินพิการได เม่ือทารกคลอดออกมาก็มี
อาการหูหนวกแตกําเนิด 
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    1.2.2 หูหนวกจากการคลอด หรือศีรษะถูกบีบขณะคลอด เน่ืองจากกระดูกเชิง
กรานเล็ก หรือคีมจับศีรษะทารกไมถูกที่ เปนตน 
    1.2.3 หูหนวกจากการเติบโตของอวัยวะหูผิดปกติ ทารกที่เกิดมาอาจไมมีใบหู 
ไมมีรูหูขางเดียวหรือสองขาง เม่ือมีความพิการเกิดขึ้นกับอวัยวะหูสวนใดสวนหนึ่ง ทําใหหูหนวกได
เหมือนกัน 
    1.2.4 หูหนวกจากพิษยาตอมารดาขณะตั้งครรภ ระหวางที่มารดาตั้งครรภอาจ
เจ็บปวยและจําเปนตองใชยาบางอยางรักษา ยานั้นอาจเปนพิษตออวัยวะหูของทารกในครรภได เชน 
ยาควินิน ยาแอสไพริน ยาเสตร็ปโตมัยซินและยาเพนนิซิลิน เปนตน หญิงมีครรภควรระมัดระวังใน
การใชยาใหมากที่สุด เพราะยาสามารถผานรกไปยังทารกในครรภไดโดยงาย ซึ่งเปนอันตรายที่
รายแรงมาก ในหญิงมีครรภการรับประทานยาที่มีผลทําใหทารกในครรภพิการ โดยเฉพาะระยะ      
3 เดือนแรกของการตั้งครรภและใกลคลอด 
    1.2.5 หูหนวกจากโรคติดตอขณะตั้งครรภ เชน โรคหัดเยอรมัน ทารกไดรับ
เชื้อไวรัสชนิดนี้จากมารดาขณะที่อยูในครรภใน 3 เดือนแรกของการตั้งครรภ อาจมีผลทําใหเกิด
ความผิดปกติของรางกายในหลายระบบ ไดแก ความผิดปกติที่หัวใจ หลอดเลือดที่ตา คือ เกิดตอกระจก
โดยกําเนิด รางกายและศีรษะของทารกเล็กกวาปกติ สมองไมเจริญเติบโต หรือหูหนวกได 
  2. หูหนวกหลังคลอด (Acquired Deafness) หมายถึง ทารกที่เกิดมีอวัยวะและประสาท
หูปกติ แตตอมาภายหลังปรากฏวาหูหนวกขึ้น เราเรียกหูหนวกหลังคลอด โอกาสที่จะทําใหหูหนวก
จึงมีมากมายหลายอยาง สามารถแยกไดดังน้ี 
   2.1 หูหนวกจากโรคระบบประสาท เชน การปวยเปนเยื่อหุมสมองอักเสบ 
   2.2 หูหนวกจากโรคติดตอ เชน ภายหลังจากการปวยดวยโรคหัด ไขหวัดใหญ คางทูม 
หัดเยอรมัน อาจมีอาการหูหนวกได 
   2.3 หูหนวกรวมกับโรคตอมไรทอ เชน โรคตอมพิตูอิตารี มีอาการหูหนวกรวมดวย 
   2.4 หูหนวกจากพิษยาและสารเคมี เม่ือผูปวยไดรับยาที่เปนพิษตออวัยวะหูสวนใน
และประสาทหู เชน ควินิน ยาเสตร็ปโตมัยซิน และยาคานามัยซิน เปนตน 
   2.5 หูหนวกจากโรคหู คอ จมูก อวัยวะของหู คอ จมูก ติดตอถึงกันและอยูใกลเคียงกัน
มาก เม่ืออวัยวะดังกลาวเกิดโรคมักกระทบกระเทือนถึงกันและกันจะทําใหหูหนวกได 
   2.6 หูหนวกจากภยันตราย  ตออวัยวะหูและประสาทหู  เชน การตกเปล ตกบันได 
ตกจากที่สูง นอกจากศีรษะไดรับความกระทบกระเทือนแลวกระดูกขมับแตกราว หรือถูกตบที่หูอยาง
รุนแรง ทําใหหูหนวกได 
  นอกจากนั้นเสียงดังตางๆ เชน เสียงฟาผา เสียงระเบิด เสียงปน เสียงเครื่องบิน เครื่องยนต 
เครื่องจักรในโรงงาน ถาหากไดรับการรบกวนอยูเสมอและเปนเวลานานจะทําใหหูพิการได 
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  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ความบกพรองทางการไดยินเกิดขึ้นไดทั้งกอนคลอดและ 
หลังคลอด สาเหตุที่เกิดกอนคลอดเกิดจากหลายสาเหตุ ดังนี้ คือ เกิดจากกรรมพันธุและไมใชกรรมพันธุ 
ซึ่งอาจเกิดขึ้นในขณะที่มารดาตั้งครรภ จากการรับประทานยาขณะที่มารดาตั้งครรภ และเปน
โรคติดตอขณะตั้งครรภ และจากการคลอด สาเหตุที่หูหนวกหลังคลอด ไดแก เกิดจากการเจ็บปวย 
โรคติดตอ เกิดจากพิษยาและสารเคมี เกิดจากภยันตรายตออวัยวะหูและประสาทหู สาเหตุเหลานี้
เปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหหูหนวกได 
 
 1.3 ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน 
  ศรียา นิยมธรรม (2544: 22 – 23) ไดพิจารณาประเภทของการสูญเสียการไดยิน 
คํานึงถึงตําแหนงที่เกิดความผิดปกติของกลไกการไดยินไว ดังน้ี 
  1. การนําเสียงเสีย (Conductive Hearing Loss) เปนการสูญเสียการไดยินที่มีสาเหตุ
จากความผิดปกติที่สวนใดสวนหนึ่งของหูชั้นนอกและหูชั้นกลาง ซ่ึงเปนสวนของการนําเสียง เชน 
แกวหูทะลุ หูนํ้าหนวก กระดูกหูสามชิ้นเคลื่อนไหวไมได เปนตน 
  2. ประสาทหูเสีย (Sensorineural Hearing Loss) เกิดจากความผิดปกติที่หูชั้นใน
หรือประสาทหู เชน ประสาทหูเสียจากการแพยา หรือเสียงระเบิด เสียงอึกทึก เปนตน 
  3. ผสม (Mixed Hearing Loss) การสูญเสียการไดยินประเภทนี้ เกิดจากการที่              
หูชั้นนอกหรือหูชั้นกลาง มีความผิดปกติรวมกับหูชั้นใน หรือประสาทหู เชน การเปนโรคหูนํ้าหนวก
เรื้อรัง 
  4. การแปลเสียงเสีย (Central Hearing Loss) เกิดจากการที่สมองซึ่งทําหนาที่รับและ
แปลความหมายของเสียงเสีย ซ่ึงเกิดจากเนื้องอกในสมอง สมองอักเสบ เสนเลือดในสมองแตก ทํา
ใหศูนยรับฟงเสียงใชการไมได จึงทําใหไมเขาใจความหมายของเสียง 
  5. จิตใจผิดปกติ (Functional or Psychological Hearing Loss) ความผิดปกติจากจิตใจ
หรืออารมณทําใหไมมีการตอบสนองตอเสียง แสดงอาการเหมือนคนหูหนวก หูตึง ทั้งกลไกการไดยิน
ปกติ ตองใหแพทยหรือนักจิตวิทยารักษา 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประเภทของความบกพรองทางการไดยินมี 5 ประเภทคือ 
การนําเสียงเสีย ประสาทหูเสีย แบบผสมที่เกิดจากความผิดปกติของหูชั้นนอกและหูชั้นกลางรวมกับ
ความผิดปกติของหูชั้นในหรือประสาทหู การแปลเสียงเสียหรือเสียจากสมองสวนกลางและการมี
จิตใจหรืออารมณผิดปกติ จะเห็นวามีผลตอการพัฒนาทางดานภาษาและการพูดของนักเรียนเปน
อยางมาก 
 
 1.4  ลักษณะและพฤติกรรมของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  ผดุง อารยะวิญู (2542: 23 – 24) ไดอธิบายลักษณะของเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินไว ดังน้ี 
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  1. การพูด เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีปญหาทางการพูด เด็กอาจพูดไมได
หรือพูดไมชัด ซ่ึงขึ้นอยูกับระดับการสูญเสียการไดยินของเด็ก เด็กที่สูญเสียการไดยินเล็กนอยอาจ
พอพูดได เด็กที่สูญเสียการไดยินในระดับปานกลางสามารถพูดไดแตอาจไมชัด สวนเด็กที่สูญเสีย
การไดยินมากหรือหูหนวก อาจพูดไมไดเลยหากไมไดรับการสอนพูดตั้งแตวัยเด็ก นอกจากนี้การพูด
ขึ้นอยูกับอายุของเด็กเม่ือสูญเสียการไดยินอีกดวย หากเด็กสูญเสียการไดยินตั้งแตกําเนิด เด็กจะมี
ปญหาในการพูดเปนอยางมาก แตถาเด็กสูญเสียการไดยินหลังจากที่เด็กพูดไดแลว ปญหาในการพูด
จะนอยกวาเด็กที่สูญเสียการไดยินมาแตกําเนิด ปญหาในการพูดของเด็ก นอกจากจะขึ้นอยูกับ 
ความรุนแรงของการสูญเสียการไดยินแลว ยังขึ้นอยูกับอายุของเด็กเม่ือเด็กสูญเสียการไดยินอีกดวย 
  2. ภาษา เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจะมีปญหาเกี่ยวกับภาษา เชน มีความรู
เกี่ยวกับคําศัพทในวงจํากัด เรียงคําเปนประโยคที่ผิดหลักภาษา เปนตน ปญหาทางภาษาของเด็ก
คลายคลึงกับปญหาในการพูด น่ันคือ เด็กยิ่งสูญเสียการไดยินมากเทาใดยิ่งมีปญหาในทางภาษา
มากขึ้นเทานั้น 
  3. ความสามารถทางสติปญญา ผูที่ไมคุนเคยกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน
อาจคิดวาเด็กประเภทนี้เปนเด็กที่มีสติปญญาต่ํา ความจริงแลวไมเปนเชนนั้น ทานอาจคิดวาเด็กที่มี
ความบกพรองทางการไดยินมีสติปญญาต่ํา เพราะวาทานไมอาจสื่อสารกับเขาได หากทานสามารถ
สื่อสารกับเขาไดเปนอยางดีแลว ทานอาจเห็นวาเขาเปนคนฉลาดก็ได ความจริงแลว ระดับสติปญญา
ของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน จากรายงานการวิจัยเปนจํานวนมากพบวา มีการกระจาย
คลายเด็กปกติ บางคนโง บางคนฉลาด บางคนฉลาดถึงขั้นเปนอัจฉริยะก็มี จึงอาจสรุปไดวา เด็กที่มี
ความบกพรองทางการไดยินไมใชเด็กโงทุกคน 
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจํานวนมากมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวาวิธีการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผลที่ปฏิบัติกันอยูใน
ปจจุบันเหมาะที่จะนํามาใชกับเด็กปกติมากกวา วิธีการบางอยางจึงไมเหมาะสมสําหรับเด็กที่มีความ
บกพรองทางการไดยิน ยิ่งไปกวานั้นเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินมีปญหาทางภาษาและมี
ทักษะทางภาษาจํากัด จึงเปนอุปสรรคในการทําขอสอบ เพราะผูที่จะทําขอสอบไดดีน้ันตองมีความรู
ทางภาษาเปนอยางดี ดวยเหตุน้ีเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คอนขางต่ํากวาเด็กปกติ 
  5. การปรับตัว เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินอาจมีปญหาในการปรับตัว สาเหตุ
สวนใหญมาจากการสื่อสารกับผูอ่ืนไดไมดี เด็กอาจเกิดความคับของใจ ซ่ึงมีผลตอพฤติกรรมของ 
เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินตองปรับตัวมากกวาเดก็ปกติบางคนเสียอีก 
  วารี  ถิระจิตร (2545: 47 – 48) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของเด็กที่มีความบกพรองทาง        
การ ไดยิน ดังนี้ 
  1. เด็กหูหนวกจะมีปญหาทางภาษามาก เพราะขาดการสื่อความหมายดานภาษาพูด
ตองใชภาษามือแทนภาษาพูด เวลาพูดจะเพี้ยน ทําใหติดตอกับบุคคลอ่ืนไดนอย คนหูหนวกมัก
เขียนหนังสือผิด เขียนกลับคํา รูศัพทนอย การใชภาษาเขียนผิดพลาด 
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  2. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานอารมณ เพราะสาเหตุของภาษาทําใหการสื่อความเพื่อ
ทําความเขาใจเปนไปไดยากลําบาก ถาหากไปอยูในสังคมที่ไมเปนที่ยอมรับแลว ก็ยอมเพ่ิมปญหา
ทางอารมณ เชน โกรธงาย เอาแตใจตนเอง 
  3. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานครอบครัว หากครอบครัวของเด็กหูหนวกไมยอมรับ
เด็ก ขาดความรูความเขาใจ ขาดความอบอุนทางใจ นอยเนื้อต่ําใจ เพราะไมสามารถระบายกับใคร
ได เน่ืองจากความบกพรองทางการสื่อความหมายดานการพูด 
  4. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานสังคม ถาหากอยูในสังคมที่ไมยอมรับจะทําใหขาด
ความเขาใจ มักถูกกลั่นแกลง ลอเลียน ซ่ึงเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหเด็กหูหนวกเกิดความคับของใจ 
นอยเน้ือต่ําใจและบางครั้งอาจตกเปนเครื่องมือของมิจฉาชีพ กลายเปนอาชญากร เปนตน 
  5. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานความมืด เพราะเด็กหูหนวกจะใชมือแทนการฟงเสียง
ตางๆ ถาขาดแสงสวางก็ขาดการมองเห็น จะไมสามารถสื่อความหมายได 
  6. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานการประกอบอาชีพ บุคคลที่หูหนวกจะเสียสิทธิ์ใน        
การประกอบอาชีพไมเทาเทียมกับคนปกติ 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีปญหาทางภาษา
และการพูดคือ พูดไมไดหรือพูดไมชัด แตไมมีผลทางดานสติปญญาของนักเรียนเพราะระดับ
สติปญญาของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินมีการกระจายเหมือนนักเรียนปกติ คือ           
บางคนโง บางคนฉลาด แตเม่ือนักเรียนมีความบกพรองทางภาษา สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
และอาจทําใหนักเรียนมีปญหาทางอารมณ สังคม พฤติกรรมการปรับตัว และการเรียนรูของนักเรียน
อาจทําใหนักเรียนมีปญหาดานสวนตัวและครอบครัวตามมา 
 
 1.5 วิธีสื่อความหมายของนักเรียนที่มีบกพรองทางการไดยิน 
  ผดุง อารยะวิญู (2542: 34 - 37) ไดกลาวถึง วิธีการสื่อสารสําหรับเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินที่ใชกันแพรหลาย มีดังน้ี 
  1. การพูด (Speech) ใชไดกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไมมากนัก เหมาะสําหรับ
เด็กหูตึงเล็กนอยไปถึงหูตึงปานกลาง เด็กหูตึงมากหรือหูหนวกจะใชวิธีสื่อสารดวยการพูดไมไดผล 
  2. ภาษามือ (Sign Language) เหมาะสําหรับเด็กที่สูญเสียการไดยินมากหรือหูหนวก 
เด็กเหลานี้ไมสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนไดดวยการพูด จึงควรใชภาษามือแทน ผูที่จะเขาใจภาษามือได
ดีตองมีความรูเกี่ยวกับภาษามือ ภาษามือเปนระบบการสื่อสารอยางหนึ่งของเด็กหูหนวก ผูพูดจะใช
มือทั้งสองขางแสดงทาทางหรือแสดงการวางมือในตําแหนงตางๆ กันแตละทาตําแหนงของมือมี
ความหมาย คําแตละคํา มีทามือแตกตางกัน เม่ือผูพูดตองการสื่อความหมายเปนประโยค ก็แสดงทา
มือหลายๆ ทาตามความหมายของคํานั้น 
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  3. การสะกดตัวอักษรดวยนิ้วมือ (Finger Spelling) เปนระบบการสื่อสารอยางหนึ่ง
ของเด็กหูหนวก ทามือแตละทามีความหมายเทากับตัวอักษร 1 ตัว ในภาษาไทยตั้งแต ก – ฮ เม่ือ
ตองการสะกดคําหรือประสมอักษร ผูพูดก็จะแสดงทามือ ตัวอักษรเหลานั้นติดตอกันจนจบคํา        
การสะกดตัวอักษรดวยนิ้วมือขางเดียว และมักสะกดคําที่ไมมีในภาษามือเทานั้น เชน ชื่อคน ชื่อสถานที่ 
  4. การอานริมฝปาก (Lip Reading) หมายถึง การที่ผูฟงพยายามเดาคําพูดโดยการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนไหวริมฝปากของผูพูด เพ่ือใหเขาใจความหมายตรงกันในเรื่องที่ผูพูดกลาวถึงใน
บางครั้งอาจตองสังเกตลักษณะสีหนาทาทาง ตลอดจนการเคลื่อนไหวมือ เทา และลําตัวของผูพูด
ดวยเพื่อใหเขาใจความหมายของคําพูดไดดียิ่งขึ้น การสังเกตการเคลื่อนไหวของผูพูดในลักษณะนี้
(ประกอบกับการสังเกตการเคลื่อนไหวของริมฝปาก) เรียกวาการอานคําพูด (Speech Reading) 
  5. ทาแนะคําพูด (Cued Speech) เปนระบบการสื่อสารอยางหนึ่งของเด็กหูหนวกโดย
ผูพูดจะแสดงทามือในลักษณะตางๆ ประกอบคําพูดเพื่อใหผูฟงเขาใจความหมายของการพูดไดดี
ยิ่งขึ้น ทามือที่ใชถูกกําหนดไวอยางเปนระบบ แตละทามีความหมายเฉพาะ และผูพูดจะวางมือใน
ระดับต่ํากวาคางเล็กนอย ไมวางมือในตําแหนงอ่ืนๆ และใชมือเพียงขางเดียว 
  6. การสื่อสารรวม (Total Communication) เปนระบบการสื่อสารอยางหนึ่งของ    
เด็กหูหนวก โดยใชวิธีการสื่อสารหลายวิธีรวมกันกับการพูด หรือใชวิธีพูดรวมกับภาษามือและภาษา
ทาทางอื่นๆ ซ่ึงผูพูดจะพูดและใชภาษามือไปพรอมกับการพูด และในขณะเดียวกันก็อาจแสดง
ความรูสึกออกทางสีหนา และใชทาทางอื่นประกอบ ทั้งน้ีเพ่ือใหผูฟงเดาความหมายในการแสดงออก
ของผูพูดประกอบคําพูดของผูพูด ทําใหผูฟงเขาใจความหมายไดดียิ่งขึ้น นอกจากการพูด การใช
ภาษามือการแสดงทาทางประกอบแลว การสื่อสารก็อาจใชวิธีการอานริมฝปาก ทาแนะนําคําพูด 
การสะกดตัวอักษรดวยนิ้วมือ การอาน การเขียน หรือวิธีอื่นๆ ก็ได การใชวิธีสื่อสารรวมกันตั้งแต 
2 วิธีขึ้นไปเรียกวา การสื่อสารแบบรวม 
  สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ (2550: 4 - 5) กรมวิชาการ ไดกลาวถึงปญหา
หลักและความตองการของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน คือปญหาเกี่ยวกับภาษาและ         
การสื่อสารดังน้ัน การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน ควรเนนใน
เรื่องของการฝกทักษะการสื่อสาร การฟง การพูด การอาน การเขียน ภาษาทาทาง และภาษามือ ครู
และผูที่เกี่ยวของควรเรียนรูวิธีการสื่อความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน เพ่ือให
เกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนและการสื่อสาร ซ่ึงมีวิธีการสื่อความหมาย 7 วิธีดังน้ี 
  1. การพูด (Speech) เปนการสื่อสารเชนเดียวกับบุคคลปกติทั่วไป แตอาจจะพูดไมชัด 
พูดผิดเพี้ยน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับระดับการไดยิน และการไดรับการฝกทักษะการฟง การพูด 
  2. การอานริมฝปาก (Lip Reading) เปนการสื่อสารโดยการสังเกตรูปปากของคู
สนทนาและพยายามแปลความหมายจากรูปที่สังเกตนั้น 
  3. การใชทาแนะคําพูด (Cued Speech) เปนการสื่อสารโดยการทําทาทางของมือ
ประกอบการออกเสียงพูดในระดับที่แตกตางกัน เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน ตองไดรับ  
การฝกสังเกตจุดความแตกตางของทามือเพ่ือใหทราบความหมายของคําพูด 
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  4. การใชภาษามือ (Sign Language) เปนการสื่อสารโดยใชทามือประกอบสีหนา
ทาทางแทนคําพูดหรือประโยคที่พูด 
  5. การสะกดนิ้วมือ (Finger Spelling) เปนการสื่อสารโดยใชน้ิวมือทําทาตางๆ เปน
สัญลักษณแทนตัวอักษร สระ วรรณยุกต รวมถึงตัวเลข เพ่ือสะกดเปนคํา สวนใหญจะเปนคําเฉพาะที่
ใชภาษามือสื่อแลวยังไมเขาใจ ก็จะใชการสะกดนิ้วประกอบ 
  6. การใชภาษาโดยรวม (Total Communication) เปนการสื่อสารโดยใชทุกวิธีการ
ไดแก การฟง การพูด การอานริมฝปาก การใชทาแนะคําพูด การใชภาษามือ และการสะกดนิ้วมือ
เพ่ือสื่อความหมายใหเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินเขาใจอยางมีประสิทธิภาพซึ่งเปนที่นิยม 
ใชกันมากในปจจุบัน 
  7. การเขียน (Writing) เปนการสื่อสารที่ใชตัวอักษรเขียนถายทอดความรูความคิด
เชนเดียวกับคนปกติ แตการเขียนของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน มักจะมีลักษณะของ      
การสะกดคําผิด การเขียนประโยคสลับที่ 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา วิธีสื่อความหมายสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทาง        
การไดยินมีหลายวิธีไดแก ภาษามือคือ การใชมือทั้งสองแสดงทาทางแทนการพูด การพูดคือ การดู
และอานริมฝปากของผูพูด การอานริมฝปากคือ การสังเกตรูปปากของคูสนทนาและพยามแปล
ความหมายจากรูปปากที่สังเกต การสะกดนิ้วมือคือ การสื่อสารทามือแตละทาความหมายตรงอักษร
1 ตัว เม่ือตองการสะกดคําหรือประสม ทาแนะนําคําพูดคือ การสื่อสารโดยผูพูดจะแสดงทามือ
ลักษณะตางๆ ประกอบคําพูด 
 
 1.6 การจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน อาจกระทําได
หลายลักษณะ สําหรับเด็กกอนเขาโรงเรียนนั้น รัฐอาจสงครูไปสอนหรือเตรียมความพรอมที่บานและ
การฝกฟง ทางราชการอาจจัดศูนยการศึกษาพิเศษขึ้นได 
  สวนเด็กที่อยูในวัยเรียนนั้น จัดกลุมนักเรียนได ดังน้ี 
  1. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติเปนชั้นพิเศษเต็มเวลา มีครูประจําชั้นพิเศษ และเปน
ผูสําเร็จการศึกษาทางดานการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน โดยเฉพาะควรใหเด็กอยูใน
ชั้นพิเศษไมเกิน 3 ป สําหรับเด็กหูหนวก และ 4 ป สําหรับเด็กหูตึง หลังจากนั้นแลว ควรมีโอกาสใน
การเรียนรวมบางเวลาหรือเต็มเวลาในชั้นเรียนปกติ 
  2. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ แตมีการเรียนรวมบางเวลา เด็กจะเรียนในหองเสริม
วิชาการมีครูการศึกษาพิเศษเปนครูประจําชั้นสอนวิชาสามัญ ฝกฟง และฝกพูด สวนในชั่วโมงวิชา
อ่ืน เชน ศิลปะ พลศึกษาเด็กจะไปเรียนรวมกับเด็กปกติ 
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  3. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ แตมีการเรียนรวมบางวิชาเปนหองเรียนเฉพาะ สําหรับ
เด็กประเภทนี้ จะมีครูการศึกษาพิเศษเปนครูประจําชั้น มีหนาที่สอนวิชาสามัญ และมีนักแกไขการ
พูดหรือนักโสตสัมผัสเปนผูสอนภาษาการพูด และการฝกฟง สวนวิชาอ่ืนๆ เด็กอาจไปเรียนรวมใน
ชั้นเรียนเดียวกันกับเด็กปกติ 
  4. เรียนรวมเต็มเวลาเปนการสงเด็กเขาชั้นเรียนกับเด็กปกติในทุกวิชา แตอาจมีครู
การศึกษาพิเศษคอยชวยเหลือ หากเด็กมีปญหาในการเรียนรวมกับเด็กปกติ 
  ศรียา  นิยมธรรม (2544: 117) กลาววา เด็กหูหนวกสวนใหญจะเขาเรียนในโรงเรียน
โสตศึกษา ซ่ึงเปนโรงเรียนที่จัดสําหรับเด็กกลุมน้ีโดยเฉพาะ มีหลักสูตรพิเศษที่ปรับปรุงสําหรับ       
เด็กกลุมน้ีแมวาเด็กจะไดเรียนในโรงเรียนโสตศึกษา แตก็พบวาพัฒนาการทางภาษาของเด็กยังอยูใน
วงจํากัด เด็กเหลานี้จะมีภาษาพูด ภาษาเขียนที่ดอยกวาเด็กปกติ ความเขาใจในการอานหนังสือไมดีนัก 
เพราะมักขาดความเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมและความซาบซึ้งในความสละสลวยของภาษา 
  จิรัฐยา แกวปอง (2544: 9) กลาววา การเรียนการสอนของเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเพราะไมมีวิธีใดใชไดเหมาะสมกับเด็กทุกคน
เหมือนกัน ดังน้ัน การพัฒนาประสาทการรับรูที่เหลืออยูของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
โดยใชวิธีสอนที่เหมาะสม มีการเตรียมความพรอมและฝกทักษะในการอาน 
  สํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ (2550: 19 – 22) ไดกลาวถึง การจัดการศึกษา
สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไว ดังน้ี 
  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน ซ่ึงมีระดับสติปญญาปกติและไมบกพรองดานอ่ืน 
สามารถเรียนรูไดเทากับคนปกติทั่วไป ทั้งน้ีตองจัดวิธีการสื่อสารใหสอดคลองกับระดับการบกพรอง
ทางการไดยิน ดังน้ี   
  1. เด็กหูตึง ตองจัดใหเด็กหูตึงไดใชเครื่องชวยฟงที่เหมาะสม ไดรับการฝกอบรมและ
พัฒนาทักษะการสื่อสารไดอยางเหมาะสมเต็มศักยภาพของแตละคน เน่ืองจากเด็กหูตึงจําเปนตองดู
ริมฝปากและการเคลื่อนไหวของอวัยวะที่ใชในการพูด เพ่ือใชในการอานริมฝปาก ดูผูพูด และดูสิ่ง
อ่ืนๆ รอบตัว เพ่ือเสริมการฟงใหสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดดียิ่งขึ้น ดังน้ันจึงควรจัดใหเด็กหูตึงได
เห็นปากผูพูดอยางชัดเจน โดยจัดที่น่ังของผูเรียนใหเหมาะสมและมีแสงสวางเพียงพอ 
  2. เด็กหูหนวก ตองสื่อสารโดยการใชภาษามือ การสะกดนิ้วมือ การอานริมฝปาก 
การดูผูพูด และสิ่งอ่ืนๆ รอบตัว ดังน้ัน ครูผูสอนดานภาษาพูดจึงตองจัดใหมีลามภาษามือในการเรียน
การสอนทุกครั้ง นอกจากนั้น จะตองจัดใหมีผูชวยจดคําสอน/บรรยาย เพ่ือใหเด็กนําไปใชศึกษา
ทบทวนได ซ่ึงอาจเปนเพ่ือน ผูปกครอง อาสาสมัคร หรือสถานศึกษาจัดใหตามความเหมาะสม หรือ
อาจใชการถายเอกสารบันทึกคําสอนของเพื่อนๆ สําหรับเด็กหูหนวกและเด็กหูตึงระดับรุนแรงบาง
คนที่ไมสามารถสื่อสารโดยการใชภาษาพูดเพียงอยางเดียวได ควรใชภาษามือชวยหรือที่เรียกวา
ระบบรวม (Total Communication) โดยเฉพาะเด็กหูหนวกตองจัดใหเด็กหูหนวกไดเรียนภาษามือไทย
เปนภาษาที่หน่ึง และเรียนรูภาษาไทยเปนภาษาที่สอง เพ่ือใหเด็กหูหนวกสามารถสื่อสารทั้งสอง
ภาษาไดคลองแคลวเทาเทียมกัน 
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  จากที่กลาวมาสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน การจัดชั้นเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตองจัดใหเหมาะสมกับลักษณะของ
ความบกพรองทางการไดยินของนักเรียนแตละระดับ และคํานึงถึงความสามารถที่แตกตางกัน การ
จัดกิจกรรมควรมุงพัฒนาความพรอมในทุกๆ ดาน เพ่ือใหเกิดความรู สามารถปรับตัวและอยูรวมใน
สังคมกับคนอื่นไดอยางมีความสุข 
 
 1.7 การสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
  การใหการศึกษาแกเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินเปนสิ่งสําคัญและจําเปนมาก 
เพราะการศึกษาเปนพ้ืนฐานที่จะชวยใหเขาไดพัฒนาตนเองตามกําลังความสามารถและใหอยูใน
สังคมไดอยางมีความสุข มีอาชีพที่จะชวยใหมีรายไดเลี้ยงตัวเอง ดังนั้นนักการศึกษาพิเศษจึงเห็น
ความสําคัญที่จะตองจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไวหลายวิธี ดังน้ี  
  โรเบริต และแซนเดอรซอน (วารี ถิระจิตร. 2545: 50 – 57; อางอิงจาก Robert; & 
Sanderson. 1972) ไดจัดประเภทวิธีสอนไว 6 วิธี ดังน้ี 
  1. วิธีสอนพูด (Oral Method) วิธีการสอนพูดใหแกเด็กที่มีความบกพรองทางการ        
ไดยินนี้ ยึดหลักที่วาใหผูสอนพูดกับเด็กใหมากที่สุด ใหเด็กเห็นความสําคัญของการพูด ทักษะที่
เกี่ยวของกับการพูด ไดแก การพูด คือ โดยการอานจากริมฝปากของผูพูดดวยเปนสิ่งสําคัญ 
  2. วิธีสอนแบบรวม (Combined Method) หมายถึง วิธีการสอนที่ใชการพูด ภาษามือ 
การอานริมฝปาก การใชเครื่องชวยฟง และการเขียนกระดานดําประกอบกันไปในขณะที่สอน 
  3. การใชวิธีสอนตางจากวิธีพรอมกันสลับกันไป (Simultaneous Method) คือ การใช
การพูด การสะกดนิ้วมือ หรือภาษามือ การใชเครื่องชวยฟง และการเขียนกระดานดํา 
  4. วิธีสอนแบบรวมหลายวิธี (Combined System) คือการสอนที่ใชการสอนพูด การ
ใชเครื่องชวยฟง ภาษามือ การสะกดนิ้วมือและการเขียนกระดานดํา โดยใชการสอนพูดสลับกับการสอน
ดวยภาษามือ สะกดนิ้วมือและการเขียนกระดานดํา 
  5. วิธีสอนแบบระบบรวม (Total Communication) คือการสอนฝกการฟง (Auditory  
Training) ฝกการอานคําพูด (Speech Reading) ฝกการอาน (Reading) ฝกการเขียน (Writing) 
ภาษามือ (Signs Language) การสะกดนิ้วมือ (Finger Spelling) การสังเกตทาทาง (Gesture) วิธี
สอนน้ีเปนวิธีการสอนโดยการรวมเอาวิธีการติดตอสื่อความหมายทุกประเภทเขามารวมไวอยาง
ครบถวน ซ่ึงนับวาเปนวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพที่สุดในปจจุบันนี้ที่จะชวยเพ่ิมพูนความสามารถใน
การติดตอสื่อสารของคนหูหนวกกับบุคคลอื่นในสังคมไดอยางดี 
  6. การสอนแบบสองภาษา (Bilingual Education) ใชในการสอนภาษามือที่ใชใน
ชุมชนคนหูหนวกเปนภาษาแรก และใชการสอนภาษาพูดดวยการอานและการเขียนเปนภาษาที่สอง   
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  วิธีการสอนแบบสองภาษาเปนวิธีการสอนคนหูหนวกอีกวิธีหน่ึง  ซ่ึงใชกันแพรหลาย
ในทวีปยุโรป อเมริกา และออสเตรเลีย และเปนวิธีการซึ่งไดนําเผยแพรในประเทศไทยในป พ.ศ. 2539    
ปการศึกษา 2540 โรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร ไดทดลองใชในชั้นอนุบาล และวิทยาลัยราชสุดา  
ไดนําไปใชสอนในระดับมัธยมศึกษา ในหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน ในปการศึกษา 2540 และ
ขยายไปสูการสอนในหลักสูตรประกาศนียบัตรภาษามือในปการศึกษา 2541 ดวย   
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา การสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ตองคํานึงถึง
องคประกอบตางๆ เชน ระดับการไดยิน ความพรอมของนักเรียน วิธีสอนที่เหมาะสมกับนักเรียน 
ตลอดจนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตองเหมาะสมกับลักษณะของความบกพรองทางการไดยิน 
และคํานึงถึงความสามารถที่แตกตางกันของนักเรียน พรอมทั้งใหความสําคัญในการเตรียมพรอมใน
ทุกๆ ดาน เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ทําใหเกิด        
การเรียนรู และสามารถปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดตลอดจนสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 
 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการอานภาษาไทยของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน 
          จิรัฐยา  แกวปอง (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาความเขาใจในการอานภาษาไทยของ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษา ปที่ 2 ที่ไดรับ
การสอนแบบมุงประสบการณภาษามีความเขาใจในการอานภาษาไทยเพิ่มขึ้น และมีความแตกตาง
จากกอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  มณีวรัช  ปญจมณี (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาความพรอมทางดานการอานของเด็กที่
มีความบกพรองทางการไดยินชั้นกอนประถมศึกษา จากการเตรียมความพรอมโดยใชวิธีการสอน
แบบมอนเตสซอรี่ ผลการศึกษาพบวา ความพรอมดานการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
ชั้นกอนประถมศึกษา จากการเตรียมความพรอมโดยใชวิธีสอนแบบมอนเตสชอรี่อยูในระดับดี  
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานภาษาไทยนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
สรุปไดวา นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณทางภาษา 
และการสอนแบบมอนเตสซอรี่ มีความพรอมในดานการอานภาษาไทยในระดับดี และสูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 



 21 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการอาน 

 2.1 ความหมายของการอาน 
  การอานเปนทักษะทางภาษาที่สําคัญ และจําเปนมากในการดํารงชีวิตของคนในยุค
ปจจุบันยิ่งกวาทุกสมัยที่ผานมา เพราะขณะนี้วิทยาการและเทคโนโลยีตางๆ ไดเปลี่ยนแปลง
เจริญกาวหนามากและเปนไปอยางรวดเร็ว การอานจึงเปนเครื่องมือในการเรียนรูเร่ืองราวตางๆ 
โดยเฉพาะสําหรับนักเรียน การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูและคุณภาพการอานของ
นักเรียนยอมมีผลกระทบถึงคุณภาพของการจัดการศึกษา นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย
ของการอานไว ดังน้ี 
  กรมวิชาการ (2546: 7) ใหความหมายของการอานไววา การอาน หมายถึง การแปล
ความหมายของตัวอักษรที่อานออกมาเปนความรู ความคิด และเกิดความเขาใจเรื่องราวที่อานตรง
กับเรื่องราวที่ผูเขียนเขียน ผูอานสามารถจําความรู ความคิด หรือสาระจากเรื่องราวที่อานไปใชให
เกิดประโยชนได  
  จิตรลดา ไมตรีจิตต (2549: 8) กลาววา การอาน คือกระบวนการของการทําความเขาใจ
ภาษาเขียน โดยแปลความหมายตัวอักษรหรือสัญลักษณเปนถอยคําหรือความคิด โดยอาศัย
ประสบการณเดิม แลวนําความคิดไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 
  พัชรา พราหมณี (2549: 20) กลาววา การอานเปนกระบวนการทางความคิดที่สื่อสาร
กันระหวางผูสงสารกับผูรับสาร และเปนทักษะสําคัญในการแสวงหาความรูและสรางภูมิปญญาใน
การพัฒนาชีวิต เพ่ือการสรางสรรคและความบันเทิงใจทั้งยังทําใหคนเปนคนทันโลกทันเหตุการณ  
นอกจากนี้การอานยังเปนพ้ืนฐานสําคัญของการคิด ทั้งความคิดวิเคราะห วิจารณญาณ การแสดง
ความคิดเห็น การตีความและการสังเคราะห ผูศึกษานั้นจึงไดรับความรูอยางสมบูรณ สามารถนําไป
พัฒนาวิชาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพอยางตอเน่ือง 
  สกุณา นองมณี (2549: 15) กลาววา การอาน คือการถายทอดความหมายจากตัวอักษร
หรือภาพเปนความคิดความเขาใจของผูอาน แลวนําความคิดไปใชใหเกิดประโยชน ผูอานจําเปนตอง
ใชการสังเกต การจํารูปคําและประสบการณเดิม และกระบวนการอาน ผูอานจะอานขอความได
จะตองเขาใจความหมายของคํา รูจักหนาที่ของคํา สามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและ
วรรณยุกตออกจากการอานไดกอน การอานเปนทักษะที่ยากที่สุดแกการสอน เพราะไมใชเพียงแต
การมองเห็นสัญลักษณของตัวอักษร แตผูอานตองสามารถตีความถึงสิ่งที่อานไดดวย 
  มณฑา ประเดิมชัย (2550: 18) กลาววา การอานเปนกระบวนการที่ซับซอนโดยผาน
กระบวนการทางความคิดไปสูความเขาใจในสิ่งที่อาน เปนการสื่อความหมายระหวางผูอานกับ
ผูเขียน ผูอานตองคิดเปนและเขาใจความหมายของสิ่งที่อาน สามารถจับใจความสําคัญของเร่ืองและ
รายละเอียดของเรื่องได ตลอดทั้งวิเคราะหและตีความจากสิ่งที่อานได 
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  แววตา พฤกษา (2550: 21) กลาววา  การอานเปนการถายทอดเรื่องราวตางๆ จาก
หนังสือไปยังผูอาน  ซ่ึงทําใหผูอานมีทั้งความรู เจตคติและทักษะ หรืออยางใดอยางหนึ่ง ทั้งน้ีแลวแต
จุดมุงหมายของการอานของแตละคน 
  อัลเบิรต และเอ็ดเวอรด (Albert; & Edward. 1987: 45) กลาววา การอาน หมายถึง  
การไดมาซึ่งความหมายที่เปนความสัมพันธระหวาง การรับสัญญาณที่เปนความหมายทางภาษาและ
การใชความจําในประสบการณเดิมทั้งทางภาษาและไมใชภาษาของผูอาน 
  ฮารป และเบรแวร (Harp: & Brewere. 1996: 3) กลาววา การอานเปนผลของ
กระบวนการ การสรางความหมายโดยการผสมผสานระหวางความมุงหมายของผูเขียนและความรู
พ้ืนฐานของผูอาน 
  จากความหมายของการอาน สรุปไดวา การอาน หมายถึงกระบวนการทางความคิด 
การทําความเขาใจ ภาษาเขียน เพ่ือสื่อสารกันระหวางผูสงสารกับผูรับสาร ผูอานจะใชการสังเกต 
การจํารูปคํา และประสบการณเดิมที่ สําคัญจะตองเขาใจความหมายของคํา เพ่ือถายถอดเรื่องราว
ตางๆ จากเรื่องที่อาน ผูอานตองมีความสามารถในการจัดระบบขอมูลความรูตางๆ เพ่ือชวยใน     
การตีความเรื่องที่อาน ซ่ึงทําใหผูอานไดรับความรู เจตคติ และทักษะหรืออยางหนึ่ง ทั้งน้ีแลวแต
จุดประสงคของการอานแตละคน 
 
 2.2 ความสําคัญของการอาน 
  การอานเปนทักษะที่สําคัญทักษะหนึ่งตอชีวิตของคนเรา เพราะการอานเปนเครื่องมือ
สําคัญในการแสวงหาความรูทั้งปวง นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอาน ไวดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2546: 188) กลาววา การอานเปนทักษะที่จําเปนอยางยิ่งตอการศึกษา
หาความรูและพัฒนาชีวิต ซ่ึงนอกจากจะทําใหเกิดความรูแลว ยังกอใหเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินและสงเสริมใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคไดแนวคิดในการดําเนินชีวิต การอานจึงเปน
หัวใจของการศึกษาทุกระดับและเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูเรื่องตางๆ 
  กานตมณี  ศักดิ์เจริญ (2546: 39) ไดกลาวไววา การอานเปนสิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งใน     
การดําเนินชีวิต เพราะการอานมักมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพและชีวิตมากกวาคนที่อานหนังสือได
นอยและอานชา โลกปจจุบันเรียกไดวาเปนโลกของการอาน การอานแทรกอยูในกิจกรรมทุกประเภท
ทุกแหง ทั้งนี้เพราะในการสื่อสารซึ่งกันและกันในชีวิตปะจําวันตองอาศัยการอาน เพ่ือความเขาใจ      
การอานจึงมีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันของเรา สิ่งที่เราจะตองอานในชีวิตประจําวันจึงมี
มากมาย ดังน้ันเราจะตองรูจักเลือกอานและจับใจความใหไดในเวลารวดเร็ว จึงประหยัดเวลาและมี
บางคนกลาววา อาหารหลอเลี้ยงรางกาย การอานหลอเลี้ยงสมอง ถาตองการใหสมองเจริญเติบโต       
ก็ตองอานมาก 
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  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 7) กลาววา การอานมีความสําคัญดังน้ี 
  1. การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู โดยเฉพาะผูที่อยูในวัยศึกษาเลาเรียน 
จําเปนตองอานหนังสือเพ่ือการศึกษาหาความรูดานตางๆ 
  2. การอานเปนเครื่องมือชวยใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเพราะ
สามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปพัฒนาตนและพัฒนางาน 
  3. การอานเปนเครื่องมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุนหนึ่งไปสูคนรุนตอไป 
  4. การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนมีความคิดและฉลาดรอบรู เพราะประสบการณที่
ไดจากการอานเม่ือเก็บสะสมเพิ่มพูนนานวันเขาก็จะทําใหเกิดความคิด เกิดสติปญญาเปนคนฉลาด
รอบรูได 
  5. การอานเปนกิจกรรมที่กอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เปนวิธีหน่ึงใน          
การแสวงหาความสุขใหแกตนเองที่งายที่สุด และไดประโยชนคุมคาที่สุด 
  6. การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนที่สมบูรณทั้งดานจิตใจและ
บุคลิกภาพ เพราะเมื่ออานมากยอมรูมาก สามารถนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข 
  7. การอานเปนเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา 
ประวัติศาสตรและสังคม 
  8. การอานเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบสื่อสาร และการใชเครื่องมือทางอิเล็กทรอนิกส
ตางๆ 
  ไพพรรณ อินทนิล (2546: 7 - 9) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไว 3 ประการ 
คือ 
  1. การอานเปนทักษะพื้นฐานที่จําเปนในการดํารงชีวิตในปจจุบัน เพราะผูที่อาน
หนังสือไมออกมักเสียเปรียบ กลายเปนคนลาหลัง ไมทันโลก ไมทันเหตุการณ ในชีวิตประจําวันของ
เราตองอาศัยการอาน  เพ่ือดํารงชีวิตแทบทุกเรื่องก็วาได เชน เครื่องมือ เครื่องใช สินคาเครื่อง
อุปโภคบริโภคตลอดจนยารักษาโรค ทุกคนจะตองรูจักอาน 
  2. การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการเรียนรู การอานเปนรากฐานสําคัญของการศึกษา 
เพราะทําใหนักเรียนนักศึกษาไดเรียนรูสิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็ว กวางขวางยิ่งขึ้น เพราะการเรียน
วิชาตางๆ ไมวาจะเปนในหองเรียนหรือนอกหองเรียน ลวนแลวแตใชการอานเปนสื่อในการเรียนรู
ทั้งสิ้น 
  3. การอานเปนสื่อสําคัญในการพัฒนาและแกไขปญหาสังคม การพัฒนาสังคมที่ดีน้ัน
มีอุปกรณสําคัญ คือ การอานหนังสือจะทําใหเกิดการพัฒนาความคิด สติปญญา จริยธรรม ศีลธรรม  
และเชาวปญญาไดเปนอยางดีและรูจักนําความรูที่ไดมาพัฒนาตนเองทั้งดานสติปญญา และจิตใจ ผล
ที่ตามมา คือ สามารถกระทําตนใหเปนประโยชนแกสังคมแกสวนรวม   
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  วันทนา เมืองจันทร (2547: 25) มีความเห็นวา การเรียนรูที่จะอานออกไดอยางแตกฉาน
เปนเรื่องสําคัญ และไมเปนเพียงความสําคัญสําหรับตัวผูเรียนเองเทานั้น แตยังมีความสําคัญตอผูอ่ืน
ดวย เพราะวาการอานนั้นเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมหลายหลากกิจกรรมของการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ ยิ่งไปกวานั้นความสามารถในการอานไดอยางแตกฉานจะเปนทักษะทีมี่ความสาํคญัอยางยิง่
ตลอดชีวิตของคนทุกคน เพราะวาความสามารถในการอานจะมีความสัมพันธกับความสําเร็จใน  
การเรียนรูของผูเรียนและนําไปสูการขยายความรูตลอดชีวิตของเขา 
  มณฑา ประเดิมชัย (2550: 19) การอานมีความสําคัญตอการดํารงชีวิต ซ่ึงทําใหทัน
ตอเหตุการณและวิทยาการตางๆ เปนการสรางพื้นฐานที่ดีในการประกอบอาชีพ สามารถชวยเหลือ
ตนเองได ซ่ึงตองปลูกฝงใหเกิดกับบุคคลเพื่อเปนการสงเสริมและพัฒนาใหตอเน่ืองและยั่งยืน 
  จากความสําคัญของการอาน สรุปไดวา การอานเปนทักษะที่สําคัญและจําเปนในการศึกษา
หาความรู และการพัฒนาคุณภาพชีวิต นอกจากการอานจะทําใหเกิดความรูแลวยังกอใหเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน และสงเสริมใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดแนวคิดในการดําเนินชีวิต         
การอานจึงเปนหัวใจของการศึกษาทุกระดับและเปนเคร่ืองมือที่สําคัญในการแสวงหาความรูเรื่องตางๆ 
ตลอดจนเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพใหประสบความสําเร็จ ทําใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี คนที่มี
ความสมบูรณทั้งดานรางกายและจิตใจ เพราะเมื่ออานมากยอมรูมาก สามารถนําความรูไปใชใน       
การดํารงชีวิตอยางมีความสุข 
 
 2.3 จุดมุงหมายของการอาน 
  การอานของแตละบุคคล แตละวัยและแตละอาชีพ ยอมจะมีจุดมุงหมายในการอานที่
แตกตางกันออกไป ซ่ึงมีนักการศึกษาไดเสนอแนะจุดมุงหมายในการอานไวหลายประการ ดังน้ี 
  กานตมณี ศักดิเจริญ (2546: 92) ไดกลาววา การอานควรมีจุดมุงหมายในการอาน 
เพราะจะทําใหอานไดเร็วและตรงกับความตองการ จุดมุงหมายในการอาน คือ 
  1. อานเพ่ือความรู คนเราตองการใหความรูของตนเองขยายขอบเขตออกไปจากที่มี
อยูเดิม ตองการรูในสิ่งที่เปนปญหาไมเขาใจตางๆ การอานจึงเปนการหาความรูเกี่ยวกับวิทยาการ
แขนงตางๆ โดยไมจําเปนตองเปนนักปราชญผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขาเพื่อเขาใจผูอ่ืนเขาใจตนเองดี
ขึ้น นําไปปรับปรุงสภาพแวดลอมความเปนอยูของตน และเพื่อทราบขาวความเคลื่อนไหวของสังคม
ที่ตนอยู 
  2. อานเพื่อใหเกิดความคิด การอานวัสดุสิ่งพิมพที่แสดงทรรศนะ บทความ บทวิจารณ 
วิจัยตางๆ จะชวยใหทรรศนะของการอานกวางขวางขึ้น การอานในลักษณะนี้เปนการอานเพื่อความ
เขาใจแนวคิดที่สําคัญ การจัดลําดับขั้นแนวคิดของผูเขียนเปนการปลูกฝงนิสัย การรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืนอีกดวย 
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  3. อานเพื่อความบันเทิง สภาวะแวดลอมมีอิทธิพลตอจิตใจ อารมณและรางกายของ
มนุษยเปนอันมาก บางครั้งกอใหเกิดความเบื่อหนาย การอานหนังสือที่เน้ือหาสาระไมเปนวิชาการนัก 
เชน นวนิยาย เรื่องสั้น นิตยสารบันเทิงอ่ืนๆ จะชวยใหเกิดความบันเทิงควบคูกับความรู ความคิดได
อยางมีความสุข ไดหัวเราะ ไดสนุก เปนการผอนคลายอารมณตึงเครียด นับไดวา การอานความบันเทิง
เปนการพักผอนอยางหนึ่ง 
  4. การอานเพื่อสนองความตองการอื่นๆ มนุษยเรามีความตองการตามธรรมชาติ คือ 
ตองการความมั่นคงในชีวิต ตองการการยอมรับเขากับกลุมเพ่ือนฝูง การมีหนามีตาไดรับความนับถือ
ในสังคม ตองการความสําเร็จในชีวิต ซ่ึงในชีวิตจริงทุกคนจะสมปรารถนาไมทุกประการ การอานจะ
ชวยชดเชยใหได การอาศัยหนังสือเพ่ือวัตถุประสงคเปนประโยชนดีกวาไปหาวิธีการชดเชยวิธีอ่ืน 
ผูอานมักใชหนังสือเพ่ือหาแนวทางในการแกปญหาของตน เพ่ือสรางบุคลิกภาพ ขยายขอบเขตของ
ความสนใจในสิ่งใหม หางานอดิเรกใหม เตรียมตัวหาเหตุผล สนับสนุนแนวคิดหรือขอเสนอแนะของตน
หรือหาขอโตแยงที่มีเหตุผลที่มีนํ้าหนัก เพ่ือแสดงความคิดเห็น คัดคาน อยางมีเหตุผล บางครั้งก็
อยากรูเรื่องใหม แนวทางใหม เพ่ือเขาใจตนเองและปรับตัวใหเขากับ วิธีการดํารงชีวิต 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 42 – 43) ไดกําหนดจุดมุงหมายการอานตามหลักสูตร
ขั้นพ้ืนฐาน สาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 ไว ดังน้ี 
  1. การอานคําใหมและคํายากที่มีอักษรนํา อักษรควบตัวการันต และการผันวรรณยุกต 
  2. การอานอักษรยอ เครื่องหมายวรรคตอน 
  3. การอานและเขาใจความหมายของคํา ประโยค และขอความ การอานคลองและ
การอานเร็ว 
  4. การอานสํานวน โวหาร การบรรยาย การพรรณนา และการเปรียบเทียบโดยเขาใจ
ความหมาย 
  5. การใชบริบทชวยความเขาใจถอยคํา สํานวน และเนื้อเรื่องที่อาน 
  6. การอานหนังสือจากมุมหนังสือ หองสมุด และแหลงการเรียนรูตางๆ 
  7. การอานในใจ การจับใจความของเรื่องที่อานโดยหาความสําคัญ ใชคําถามใชแผนภาพ
โครงเรื่องหรือแผนภาพความคิด 
  8. การแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นเรื่องที่อานวิเคราะหความ สรุปความ 
  9. การใชความรู ความคิดที่ไดจากการอานไปใชคิดแกปญหา ตัดสินใจ คาดการณ 
และพัฒนาตน 
  10. การอานและตรวจสอบความรูและคนควาเพิ่มเติม 
  11. การอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรองไดคลอง และถูกตองตามลักษณะ    
คาํประพันธ และการอานทํานองเสนาะ 
  12. การทองจํา การอธิบายความหมาย และคุณคาของบทอาขยาน บทรอยแกวและ
บทรอยกรองที่ไพเราะ มีความงดงามทางภาษา มีคุณคาทางความคิด และการนําไปใชอางอิง 
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  13. การเลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศ ทั้งสื่อสิ่งพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกสตรง
ตามจุดมุงหมาย 
  14. สุขลักษณะในการอานหนังสือ มารยาทการอาน การปลูกฝงนิสัยรักการอาน และ
การแนะนําหนังสือ 
  เกรลเลท็ (Grellet. 1994: 4) กลาวถึงจุดมุงหมายของการอาน ดังน้ี 
  1. การอานเพื่อความเพลิดเพลนิ 
  2. การอานเพื่อหาความรูจากขอมูลตางๆ 
  กรรณิกา แกวปานกัน (2547: 22) กลาววา การอานมีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ อาน
เพ่ือรู ทั้งในเรื่องสนองความอยากรูอยากเห็นของตนเอง  และการศึกษาหาความรูที่จะนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน และการอานเพื่อความเพลิดเพลิน  บันเทิงใจ 
  จิตรลดา ไมตรีจิตต (2549: 13) กลาววา จุดมุงหมายที่สําคัญของการอานนั้นเพ่ือ
เพ่ิมพูนความรู ความคิด ความบันเทิงและเพ่ือใหสามารถรูเทาทันกับเหตุการณตางๆ ในสังคม ทั้งน้ี
จุดมุงหมายของการอานก็ขึ้นอยูกับแตละบุคคล รวมทั้งการนําความรูที่ไดจากการอานไปใชใหเกิด
ประโยชนในการดํารงชีวิตตอไป 
  จากจุดมุงหมายของการอานสรุปไดวา การอานของแตละบุคคลนั้นมีจุดมุงหมายไม
เหมือนกัน แตจุดมุงหมายที่สําคัญ คือการอานเพื่อเพ่ิมพูนความรู อานเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
อานเพื่อใหเกิดความคิดใหมๆ อานเพ่ือสนองความอยากรูอยากเห็นของตนเอง สามารถรูเทาทัน
เหตุการณตางๆ ในสังคม เพ่ือนําความรูที่ไดรับไปใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตตอไป 
 
 2.4 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการอาน 
  สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (กรรณิกา แกวปานกัน. 2547: 22; อางอิงจาก สุนันทา ม่ันเศรฐวิทย. 
2545)  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอาน  และการสอนอาน โดยสรุปดังตอไปน้ี   
  1. ทฤษฎีเนนความสัมพันธของขอความ  เปนทฤษฎีที่เนนความสําคัญของสารเปน
หลักในขอความหนึ่งๆ จะมีความสําคัญ เม่ือผูอานไดอานสารแลวจะนําใจความสําคัญในแตละ
ขอความมารวมกัน โดยใหตอเน่ืองแลวทําความเขาใจใจความเหลานั้นอีกครั้งหน่ึง ทฤษฎีน้ียังแยก
ออกไปตามแนวคิดของนักการศึกษาไดแก ทฤษฎีของทราบาสโซ (Trabasso) ทฤษฎีของเชส  
(Chase) กับ คลารค (Clark)  และทฤษฎีของรูเมลฮารท (Rumelhart) ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
   1.1 ทฤษฎีของ ทราบาสโซ ไดกลาววา การอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของและมี
ความสัมพันธกัน 2 ประการ คือ ผูอานรับรูสาร ตอจากนั้นจะทําการเปรียบเทียบโดยอาศัยประสบการณ
เดิม ทฤษฎีน้ีไดเนนวาระดับการอานของผูอานจะไมคงที่  ในขณะที่อานขอความผูอานและควบคุม
เพียงโครงสรางผิวเผินจนกวาสารที่รับรูจะไดรับการเปรียบเทียบ  ลําดับขั้นการอานแสดง ดังน้ี 
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ภาพประกอบ  1  ลําดับขั้นการอานตามทฤษฎีของทราบาสโซ 
 

 ที่มา:  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวทิย.  (2545).  หลักและวธิีการสอนอานภาษาไทย.  หนา 58. 
 
    1.1.1 การรับสาร  โดยใชสายตารับรู       
    1.1.2 การใชประสบการณเดิม ความจริงและภาพ ทําการเปรียบเทียบกับสาร
ที่ไดรับวาแตกตางไปจากประสบการณเดิมหรือไม ถาเปนเรื่องที่ไมรูจัก ผูอานจะอานทบทวนจนกวา
จะตัดสินใจวาอะไรคือคาํตอบที่แทจริง 
    1.1.3 คําตอบที่ไดจากการเปรียบเทียบกับประสบการณเดิมหรือโดยอาศัย
ความรูจากแหลงอ่ืนมาชวยตัดสินนั้น ถือวาเปนความรูใหมที่ไดจากการอาน 
   1.2 ทฤษฎีของเชส และคลารค เปนทฤษฎีที่เนนถึงความสัมพันธของใจความที่
อานกับประสบการณเดิม  โดยมีขั้นตอนของการอานดังแผนภูมิ  

 
         ลบ 

 
 

                     บวก 
 

ภาพประกอบ  2  ลําดับขั้นการอานตามทฤษฎีของเชสและคลารค 
 
 
 ที่มา:  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวทิย.  (2545).  หลักและวธิีการสอนอานภาษาไทย.  หนา 59. 
 
    1.2.1 ผูอานจะรับสารแลวทําการเปรียบเทียบกับประสบการณของจริงและ
ภาพถาไมตรงกับขอมูลดังกลาวหรือยังไมมีความแนใจก็จะใชวิธีการอานซ้ําขอความนั้น 
    1.2.2 สารที่ ใหความรู สึกในทางลบจะใช เวลาในการรับ รู ไวและนาน  
หมายความวา เม่ือรับรูแลวจะเก็บไวนานกวาสารใหความรูสึกทางบวก  
    1.2.3 ความเขาใจเกี่ยวกับรูปราง ลักษณะและความหมายของคําจะไดรับการ
บันทึกไวในสมอง 

ประสบการณเดิม 

แหลงความรู 

รับสาร ความหมาย 

รับสาร อานซ้ํา ความหมาย 

ประสบการณเดิม 

แหลงความรู 
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   1.3 ทฤษฎีของ รูเมลฮารท  ไดกลาวถึงการอานวาเปนกระบวนการที่ทํางานคลาย
กับเคร่ืองคอมพิวเตอร มีความซับซอน ซ่ึงแตละขั้นตอนจะมีความสัมพันธกัน ถาขาดอยางใดอยางหนึ่ง
ก็จะทําใหการอานไมสมบูรณ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  3  ลําดับขั้นการอานตามทฤษฎีของรูเมลฮารท 
 

 ที่มา:  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวทิย.  (2545).  หลักและวธิีการสอนอานภาษาไทย.  หนา 60. 
 
   ผูอานจะเริ่มตนดวยการอานสารโดยพิจารณารูปรางของคําที่รูจัก เพ่ือทําความเขาใจ
ความหมาย ตอจากนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความหมายของคํากับความรูเดิมที่มีอยูเพ่ือเปน     
การพิสูจนหาขอเท็จจริง โดยผูอานจะตองมีความรูเกี่ยวกับหนาที่ของคํา ความหมาย การสะกดคํา 
และชนิดของคํา องคประกอบเหลานี้ชวยใหผูอานสามารถแปลความของสารได หลักสําคัญของ
ทฤษฎีมีอยู 4 ประการ  คือ 
    1.3.1 การที่ผูอานจะรับรูวาคํานั้นเปนคําชนิดใด  ตองสังเกตหนาที่ของคําที่อยู
ใกลเคียงในประโยคเดียวกันหรือในขอความใกลเคียงกันวา  คํานั้นทําหนาที่อยางไร 
    1.3.2 การที่ผูอานจะรับรูความหมายของคําขึ้นอยูกับความเขาใจความหมาย
ของคําใกลเคียงอาจเปนคําที่มากอนหรือมาทีหลังก็ได จะเปนแนวทางชี้แนะใหผูอานเขาใจ
ความหมายใหมไดเร็วขึ้น 
    1.3.3 การที่ผูอานจะรับรูหนาที่ของคํานั้น ขึ้นอยูกับความเขาใจของผูอาน
เกี่ยวกับหนาที่ของคําอ่ืนที่มากอนหรือมาหลังคําใหม จะเปนแนวทางชวยชี้แนะหนาที่ของคําใหมให
ผูอานเขาใจ 
  2. ทฤษฎีเนนการวิเคราะหขอความ  เปนทฤษฎีที่เนนความสําคัญขององคประกอบ
ยอยของประโยค ไดแก ประธาน กริยา กรรม และสวนขยาย ผูที่สนับสนุนทฤษฎีน้ีไดแก ดอรเวส 
(Dawes)  และเฟรดเดอริเคน  (Frederiken)  ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 
 
 

ความหมายของ
ขอความ 

ความหมายของคํา 

แปลคํา 

ชนิดของคํา 

หนาที่ของคํา 

รูปรางของคํา 

การสะกดคํา 

อานสาร
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   2.1 ทฤษฎีดอรเวส ไดกลาววา ขอความหรือเร่ืองราวที่ไดรับการแกไขปรับปรุง
ประโยคใหมีความเกี่ยวของเปนอันหนึ่งอันเดียวกันจนเปนที่เขาใจของผูอาน  ในลักษณะเชนน้ีถือวา
มีความสัมพันธเปนบวก  ความสัมพันธในที่น้ีคือความเกี่ยวของกับความหมายในแตละประโยค
น่ันเอง 
   2.2 ทฤษฎีของเฟรดเดอริเคน ทฤษฎีน้ีไดนําโครงสรางทางหลักภาษาเปนแกน
สําหรับสรางความเขาใจในการอาน กลาวคือผูอานจําเปนตองทําความเขาใจความหมายของถอยคํา
ในประโยค การเขาใจหนาที่ของคํา การนําถอยคํามาเชื่อมโยง โดยอาศัยวิธีการทางหลักภาษาซึ่ง
โครงสรางของประโยคจะประกอบดวย ประธาน กริยา กรรม และสวนขยาย นอกจากนี้เขายังได
กลาววาการอานเปนกระบวนการที่คลายกับโปรแกรมของเครื่องคิดเลข เม่ือใสสารเขาไปใน
โปรแกรมแลว จําเปนตองไดรับการพิสูจนจากผูอานวาถูกตองหรือไม ทั้งนี้โดยใชประสบการณเดิม
ของผูอานมาเปรียบเทียบหรือตัดสิน เม่ือไดรับการพิสูจนแลวจึงทําการเปลี่ยนแปลงแกไขดวย      
การเก็บสวนที่เปนความรูไวในสมอง สวนที่ไมจําเปนก็จะทิ้งไป ความรูที่เก็บไวน้ันจะไดรับการนํามาใช 
เม่ือถึงเวลาจําเปน 

 
กระบวนการอานตามแนวคดิของเฟรดเดอริเคน 

 
 
 
 

ภาพประกอบ  4  กระบวนการการอานตามแนวคิดของเฟรดเดอริเคน 
 
 ที่มา:  สุนันทา  ม่ันเศรษฐวทิย.  (2545).  หลักและวธิีการสอนอานภาษาไทย.  หนา 62. 
 
  ในเรื่องของการสอนอานไดมีนักทฤษฎีและนักการศึกษาไดเสนอทฤษฎีและหลักการที่
เกี่ยวของกับการสอนอานไว ดังน้ี 
  1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 
  เพียเจต  (Reutzel;  & Cooler. 1996; cited in  Piaget. 1955) ไดแสดงถึงพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเด็กตั้งแตแรกเกิดไปจนโต  โดยแบงออกเปน 4 ลําดับขั้น ซ่ึงประทิน มหาขันธ  
(สกุณา เปลี่ยนกลาง. 2541; อางอิงจาก ประทิน  มหาขันธ. 2530) กลาวถึง การใชทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของเพียเจตเปนหลักในการสอนอาน ดังน้ี 
   1.1 ระยะประสาทรับรูและการเคลื่อนไหว (Sensorimortior) เปนระยะท่ีเด็กจดจํา
สิ่งตางๆ  โดยการจับตอง  การสอนอานจําเปนตองใชรูปธรรมเปนอันดับแรก 
 

สาร ใสสาร พิสูจน แกไข เก็บไว นํามาใช สงออก 
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   1.2 ระยะกอนปฏิบัติการคิด (Preoperational Thought) เปนระยะที่ความคิดเปนไป
โดยการหาความสัมพันธสิ่งของตางๆ เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ แตยังไมสมบูรณและ
ยังไมมีเหตุผล มีความสามารถในการใชภาษาแตเปนภาษาที่เกี่ยวของกับตนเองเปนสวนใหญ  
ความคิดขึ้นอยูกับสิ่งที่รับรูหรือสิ่งที่เห็นดวยตา  ดังน้ันในการสอนอานจึงยังคงใชสิ่งที่เปนรูปธรรม 
   1.3 ระยะปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรม (Concrete Operation) ระยะนี้เปนระยะที่การคิด
อยางมีเหตุผลเกิดขึ้น การสอนอานสามารถสอนในลักษณะนามธรรมได 
   1.4 ระยะปฏิบัติการคิดดวยนามธรรม (Formal Operation) เปนระยะที่มีการคิด
อยางนามธรรมและการสรางความคิดรวบยอดเกิดขึ้นอยางม่ันคง สามารถสอนอานใหเขาใจความหมาย  
อานอยางอนุมานและอานเพื่อประเมินได 
  2.  ทฤษฎีสกีมา 
   สกีมา (Schemas) คือโครงสรางของขอมูลที่แสดงถึงความคิดรวบยอด ซ่ึงเก็บไว
ในความทรงจํา มีโครงสรางความรูที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอดตางๆ เกี่ยวกับวัตถุ สถานการณ  
ประสบการณ การจัดลําดับประสบการณ เหตุการณ และลําดับของเหตุการณ การกระทําและลําดับ
ของการกระทาํตางๆ (Reutzel; & Cooler. 1996)   
   จากทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอานสรุปไดวา ทฤษฎีการอานมีหลายทฤษฎีแตละ
ทฤษฎีจะเนนการรับสาร และการสงสารที่เกี่ยวของกับความรูและประสบการณเดิมของผูอาน 
กระบวนการอานจะมีความซับซอน สัมพันธกันทุกขั้นตอนตั้งแตหนวยยอย คือคําไปจนถึงหนวยใหญ คือ
ประโยค การเขาใจโครงสรางทางหลักภาษาเปนแกนสําคัญในการสรางความเขาใจในการอาน คือ
การอานจําเปนตองทําความเขาใจความหมายของถอยคําในประโยค การเขาใจหนาที่ของคํา การนํา
ถอยคํามาเชื่อมโยงโดยอาศัยวิธีการทางหลักภาษา และโครงสรางของประโยค การอานยังเปน
โครงสรางของขอมูลที่แสดงถึงความคิดรวบยอด ซึ่งเก็บไวในความทรงจํามีโครงสรางของความรูที่
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดตางๆ เกี่ยวกับสถานการณประสบการณ การจัดลําดับเหตุการณ และ 
การกระทําตางๆ 
 
 2.5 ปญหาในการสอนอานและปญหาการอาน 
  ผกาศรี เย็นบุตร (ไขมุก เหลาสุนทร. 2550: 13 - 15; อางอิงจาก ผกาศรี เย็นบุตร.  
2549: 15 - 17) กลาววา มีคนเปนจํานวนไมนอยที่มีปญหาในการอาน ทําใหเกิดความทอแท ไมอยาก
อานหนังสือ ไมรักการอานหนังสือ และเปนสาเหตุใหไมอานหนังสือในที่สุด ปญหาในการอานเหลานี้ 
ไดแก   
  1. สุขภาพทางกาย ถาผูอานหนังสือขณะที่สภาพรางกายไมพรอม เชน ปวดศีรษะ  
เปนไข ปวดทอง ฯลฯ จะทําใหประสิทธิภาพในการอานลดลงไป และจะขาดความกระตือรือรนหรือ
ความสนใจ เกี่ยวกับสายตาก็เชนกัน หากสายตาผิดปกติ เม่ือมองตัวหนังสือแลวปวดตา นํ้าตาไหล  
ก็จะเปนอุปสรรคในการอานได 
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  2. สุขภาพทางจิต การอานจะไดผลตอเม่ือผูอานมีจิตใจพรอมที่จะยอมรับขอความตางๆ  
ผูอานควรปรับสภาพจิตของตนใหมีสมาธิ สามารถจับใจความได ความลมเหลวในการอานอาจมา
จากสภาพอารมณของผูอานอีกดวย 
  3. สติปญญาและพื้นฐานความรู  ถาผูอานมีสติปญญาและพื้นความรูในเรื่องที่อานจะ
สามารถเขาใจเรื่อง สังเกตสิ่งตางๆ หรือจดจําไดอยางรวดเร็ว 
  4. ความสนใจ โดยทั่วไปผูอานจะมีความสนใจตางๆ ซ่ึงอยูกับปจจัยหลายอยาง เชน  
ความตองการขั้นพ้ืนฐาน สติปญญา ประสบการณ ฯลฯ เชน ผูอานมีประสบการณเลี้ยงสัตวก็จะ
สนใจอานหนังสือประเภทนี้ 
  5. ความตั้งใจ หมายถึง การเอาใจใสจดจอตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงโดยไมสนใจตอสิ่งอ่ืนๆ  
ความตั้งใจมักขึ้นอยูกับสภาพอารมณ หากควบคุมอารมณไมได ไมม่ันใจตนเองอาจจะมีความวิตก
กังวลจนเกินเหตุ ความตั้งใจในการอานก็จะลดนองลง ทําใหไมสามารถจําคําหรือจับใจความในเรื่อง
ที่อานไดอันเปนสาเหตุใหเกิดการเบื่อหนายไมอยากอานหนังสือในที่สุด 
  6. สภาพแวดลอม การอานหนังสือในสภาพแวดลอมที่ไมดีในขณะอาน เชน แสงสวาง
ไมเพียงพอ ในหองมีควัน มีกลิ่นเหม็น โตะมานั่งไมไดขนาด อุณหภูมิสูงต่ําเกินไป มียุงรบกวน  
เสียงดัง ฯลฯ เหลานี้ลวนทําใหอานหนังสือไมไดผลเทาที่ควร นอกจากนี้สภาพแวดลอมทาง
ครอบครัวก็มีผลเชนกัน เราอาจจะพบเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา เด็กที่อยูใน
แหลงเสื่อมโทรม เด็กที่อยูในชนบท ฯลฯ อาจมีปญหาเรื่องการขาดแคลนหนังสืออาน การไมมีเวลา
จะอานเพราะตองทํามาหากินเลี้ยงชีพหรือไมชอบอานหนังสือ เพราะผูปกครองไมเห็นความสําคัญ  
เปนตน 
  7. การศึกษา มีสวนในการสงเสริมการอานไดเปนอยางดี โดยผูมีสวนเกี่ยวของใน
การศึกษาทั้งหลาย เชน ผูบริหารการศึกษา ครูผูสอนวิชาตางๆ บรรณารักษ ฯลฯ ไดสนับสนุนการอาน
ของนักเรียนหรือไม หลักสูตรการศึกษาเอื้อตอการศึกษาคนควาหรือไม เชน การกําหนดเวลาให
นักเรียน ไดทํากิจกรรมนอกหลักสูตรเพียงพอหรือไม ครูสอนวิชาตางๆ ไดกระตุนใหนักเรียนสนใจ
การอานมากนอยอยางไร 
  8. ภาษา นับเปนสิ่งที่สําคัญที่เกี่ยวของกับการอานเปนอยางยิ่ง  เพราะผูอานตองใช
ความสามารถทางภาษาเพื่อรับสารไดอยางมีประสิทธิภาพ  ผูอานตองมีการพูดที่ชัดเจน (ชวยเรื่อง
การออกเสียง การแสดงความคิดเห็น) มีพ้ืนฐานทางภาษาไทยเพียงพอที่จะสื่อสารกับผูอ่ืน รูเร่ือง
คําศัพท สํานวนโวหารมากพอในการอาน มิฉะนั้นอาจจะเกิดปญหาขึ้นได เชน อานไมเขาใจ         
จับความไมถูกตอง 
  9. การพิมพ อาจมีความบกพรองเร่ืองความไมชัดของตัวอักษร ขนาดของตัวอักษร 
ความหนักเบาของเสนตัวอักษรไมเทากัน ชองไฟ และการเวนวรรคไมสมํ่าเสมอ การสะกดการันตผิด  
ภาพประกอบไมชัดเจนทําใหอานยาก  เกิดความรําคาญและอาจจะเกิดความเบื่อหนายได 
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  10. การอานไมเขาใจ เปนปญหาสําหรับผูอานเปนจํานวนมากไมนอย อาจเนื่องจาก
ผูอานไมมีพ้ืนฐานความรูเพียงพอ กังวลเรื่องศัพทมากเกินไป สติปญญาไมดี ไมมีจุดมุงหมายในการอาน  
ขาดความเขาใจในกระบวนการอานหรือมีปญหาเกี่ยวกับสุขภาพ เรื่องนี้จะตองแกไขที่สาเหตุ 
  ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2545: 23 - 24) ไดกลาวถึงปญหาของนักอานไว ดังน้ี 
  1. ไมชอบอาน  ชอบดูโทรทัศน  เลนคอมพิวเตอรและดูวดิีทัศนมากกวา 
  2. ไมมีเวลา  เพราะทํางานมาก  หรือการบานมาก 
  3. ไมมีเงินซ้ือสื่อการอาน 
  4. ไมมีคนชวยสอนอานเวลาอานไมออก หรือมีปญหาในการอาน 
  5. อานไมออก  อานแลวไมเขาใจ 
  6. สุขภาพไมดี เชน สายตาสั้น ยาว เอียง หูตึง หูหนวกหรือมี โรคประจําตัว 
  7. พิการ เชน ตาบอด หรือพิการอยางอ่ืนทําใหหยิบจับหนังสือไมสะดวก 
  8. ไมมีสมาธิในการอาน 
  9. มีปญหาทั้งปญหาครอบครวัและปญหาทีโ่รงเรียน 
          10. ไมเห็นความสําคัญของการอานจึงไมอาน 
  11. ไมมีสถานที่ที่เหมาะสมที่จะอาน  เชน  รอน  อบอาว  แสงสวางไมเพียงพอ 
  12. ตัวหนังสือเล็กเกนิไป   อานยาก  ไมเหมาะกับผูอาน     
  13. ไมมีหนังสืออาน  เชน  อยูชนบท   
  14. พอแม  ผูปกครองไมเห็นความสําคัญของการอาน จึงไมสงเสริมใหอาน 
  15. มีโรคเกี่ยวกับสมองทําใหอานหนังสือไมได หรืออานชา เชน โรคดิสเล็กเซีย  
(Dyslexia) และโรคออติสซึม (Autism) เปนตน 
  16. มีนิสัยที่ไมดีในการอานทําใหอานชา เปนอุปสรรคในพัฒนาการอาน ไดแก       
การอานทีละคํา ชอบอานออกเสียง (เวลาอานในใจ) หรือทําปากขมุบขมิบไปดวย ใชน้ิวชี้ตัวหนังสือ
ไปดวยขณะที่อาน สายศีรษะไปมาตามบรรทัดทีละบรรทัด การกวาดสายตาชา เวลาเปดหนาหนงัสอื
ชอบใชน้ิวแตะน้ําลาย ชอบอานหนังสือกลับไปกลับมา ใจลอยไมมีสมาธิในการอาน ฝนกลางวัน  
และชอบเปดพจนานุกรมหาคําแปลศัพททุกคําที่พบทําใหอานชา 
  17. ไมมีเทคนิคหรือวิธีการในการอานหนังสือบางประเภท เชน หนังสืออางอิงไดแก  
หนังสือพจนานุกรม ตองรูจักใชคํานําทางที่อยูตอนบนของหนากระดาษทุกหนา เพ่ือใหอานได
รวดเร็ว การใชหนังสือสารานุกรมตองรูจักใชดัชนีชวยคน การคนหนังสือสารคดีตางๆ ตองรูจักใช
บัตรรายการในหองสมุด ใชหนังสือบรรณานุกรมชวยในการเขียนรายงานและการคนควา  เปนตน 
  18. วิธีการสอนของครูทําใหไมอยากอาน นาเบื่อ เปนการบังคับใหอาน ทําใหเด็ก
ตอตาน 
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  19. โรงเรียนไมมีหองสมุด ในชุมชนไมมีหองสมุดประชาชนหรือหอสมุดแหงชาติ  
นอกจากนั้นหองสมุดไมมีกิจกรรมดึงดูดความสนใจใหอยากอาน ขนาดหองสมุดเล็กเกินไปอากาศรอน 
แสงสวางไมเพียงพอ บรรณารักษไมมีมนุษยสัมพันธปดหองสมุดเร็วและปดบอยๆ การบริการไมดี ฯลฯ 
   ชญานินทร (2545: 11 - 16) ไดกลาวถึงปญหาในการอานพอสรุปได ดังน้ี 
  1. ไมรักการอานหรือไมอาน คือ ไมมีความรักความพอใจ ความสนใจ ใสใจในหนังสือ
และการอานหนังสือ ซ่ึงเปนทั่วไปในหมูคนไทย คนไทยไมชอบอานแตชอบฟงมากกวาคนไทยที่เปน
นักการอานจึงมีนอย โดยเฉพาะแถบชนบท 
  2. อานไมเปน หมายถึง ขาดความเขาใจในการอาน อานไดอยางเชื่องชา รวมถึงอาน
ไมเขาใจหรือไมคอยเขาใจ วิธีการแกไขคือ ตองฝกอานหนังสือที่พิมพตัวโตๆ มองเห็นชัด อานงาย  
เน้ือหาไมยากไปกอน เพ่ือเปนการพัฒนาการอานไปเรื่อยๆ ในที่สุดจะกลายเปนคนที่อานหนังสือได
ดวยความเขาใจ 
  3. อานไมออก คือ อานหนังสือไมได ขอน้ีเปนปญหาที่สําคัญที่สุด ซ่ึงแกไขไดดวย
การศึกษาเลาเรียนและหมั่นฝกฝนการอานไดทั้งที่บานและที่โรงเรียน 
  สกุณา  นองมณี (2549: 21) กลาวโดยสรุปไดวา ปญหาในการอานเปนกระบวนการที่
เกี่ยวของกับการเขาใจความหมายของคํา กลุมคําประโยค จึงจําเปนตองสอนใหนักเรียนรูจักคํา ความหมาย
และอานคํานั้นๆ ไดกอน ทั้งตองดูความสามารถในการอานของแตละบุคคลและประสบการณ       
ทางภาษากอน ฉะนั้นจึงจําเปนที่จะตองสอนใหเด็กอานได อานออกโดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่มี         
ความบกพรองทางการเรียนรู 
  ปญหาในการอานมีมากมาย ซ่ึงเกิดขึ้นหลายปจจัยพอสรุปได คือ ความพรอมของ
ผูอานในดานตางๆ ทั้งทางรางกายและจิตใจรวมไปถึงระดับสติปญญาของผูอาน และที่สําคัญ คือ
ผูอานไมมีนิสัยรักการอาน ไมชอบอาน อานไมออก หรืออานไมเขาใจ บางคนก็ไมมีเวลาอาน และ
บางคนไมมีเงินในการซื้อสื่อมาอาน ลักษณะของสื่อที่อานเปนสิ่งสําคัญในการสรางจุดสนใจในการอาน
และทําใหผูอานสนใจ แตสื่อบางคนอยางใชภาษาที่ผูอานไมเขาใจ และมีการพิมพที่บกพรองไม
ชัดเจน หรือการพิมพตัวอักษรที่ผิดพลาด และสภาพแวดลอม การอานหนังสือในสภาพแวดลอมที่ไม
ดีในการอาน เชน แสงสวางไมเพียงพอ มีกลิ่นเหม็น รอนหรือเย็นเกินไป มีเสียงดังรบกวนสิ่งเหลานี้
ทําใหไมอยากอานหนังสือ หรือถาอานก็ไมไดผลเทาที่ควร ปญหาเหลานี้ ทําใหคนจํานวนไมนอย มี
ปญหาในการอานทําใหเกิดความทอแท ไมอยากอานหนังสือ ไมรักการอานและเปนสาเหตุใหไมอาน
หนังสือในที่สุด 
  สวนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินนั้นมีปญหาทางการอาน อานไมออก  
ไมเขาใจความหมายของคําศัพท รูคําศัพทในวงจํากัด การอานคํา อานประโยค เรียงประโยคผิด 
หลักภาษา เน่ืองจากสภาพของความบกพรองทางการไดยิน ไมไดยินเสียงพูดยิ่งถานักเรียนสูญเสีย
การไดยินมากเทาใด ยิ่งมีปญหาในทางภาษามากขึ้นเทานั้น สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียนต่ํา (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 24) ครูที่สอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินจึงได
คิดวิธีสอนเพื่อสงเสริม และพัฒนาความเขาใจตลอดจนการรับรูภาษา โดยเฉพาะการอานซึ่งเปน
พ้ืนฐานในการเรียนรูใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินใหมากขึ้น เพ่ือใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น  
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 2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการอาน 
  เพลินพิศ ไชยยาสุข (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2543: 23 – 
25; อางอิงจาก เพลินพิศ ไชยยาสุข. ม.ป.ป.) ไดศึกษาการใชแบบฝกเสริมทักษะการอานคํา
ภาษาไทยในบทเรียนสําหรับนักเรียนชาวเขาชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผลการทดลองปรากฏวา 
คะแนนการอานคําของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมและคะแนนความกาวหนาการอานคําของกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
  พัชรา พราหมณี  (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัย
พบวา แบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียน   
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 81.14/81.64 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 
และความสามารถดานการอานจับใจความสําคัญที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความ
สําคัญหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  สกุณา นองมณี (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานคําที่มีสระประสม
ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชวงชั้นที่ 1 โดยใชเพลงผลการศึกษาพบวา 
การพัฒนาทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
ระดับชวงชั้นที่ 1 ที่ไดรับการฝกโดยใชเพลง อยูในระดับดีและสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  แววตา พฤกษา (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการประเมินโครงการสงเสริมนิสัยรักการอาน
ของนักเรียนโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ผลการวิจัย       
พบดังน้ี  ผลการประเมินโครงการสงเสริมนิสัยรักการอานของนักเรียนโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ดานบริบท ดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการในภาพรวม
อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายดานพบวา ดานบริบทและกระบวนการอยูในระดับมาก ดาน
ปจจัยนําเขาอยูในระดับปานกลาง และดานผลผลิตเม่ือเทียบกับเกณฑ คือ รอยละ 80 พบวา อยูใน
ระดับพอใช (รอยละสะสม 88.00) 
  รอส (Bender. 1993: 188; citing  Ross. n.d.) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการสอน
อานเปนคําไววา การสอนวิธีน้ีใชไดดีทั้งเด็กพิเศษและเด็กปกติ ซ่ึงดีในดานการจําคํา เด็กจะเรียนรู
คําศัพทไดมากกวาและใชเวลานอยกวาการเรียนโดยวิธีปกติ  
  จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน สรุปไดวา ในการจัดกิจกรรมการสอน การอานนั้น 
ครูจะตองดูวาจะสอนใหนักเรียนอานอะไร ซ่ึงเทคนิคและวิธีการสอนนั้นจะแตกตางกัน ที่สําคัญตอง
คํานึงถึงความเหมาะสมกับกลุมและระดับอายุของนักเรียน ความสามารถและการรับรูตลอดจนความ
แตกตางระหวางบุคคลดวย และสิ่งที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งขึ้นคือ สื่อและนวัตกรรมที่
นํามาใชสอน สิ่งตางๆ เหลานี้จะทําใหการสอนอานมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น 
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3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจ 

 3.1 ความหมายของความสนใจ 
  ความสนใจเปนสิ่งสําคัญอันดับแรกของกระบวนการเรียนรูและเปนที่ยอมรับกันทั่วไป
วา การที่คนเรามีแรงจูงใจในการกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงใหประสบผลสําเร็จไดน้ัน ยอมมีความสนใจเปน
พ้ืนฐาน นักเรียนที่มีความสนใจในวิชาใดวิชาหนึ่งมักจะเรียนวิชานั้นๆ ไดดีกวาวิชาที่เรียนโดย
ปราศจากความสนใจ มีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานใหความหมายของคําวา ความสนใจ 
ดังน้ี 
  โพเวล (Powel. 1998: 330) กลาววา เด็กที่มีความสนใจในการเรียน จะทําใหเกิด
ความตั้งใจในการเรียนและการเรียนดวยความสนใจนี้ทําใหผูเรียนมีสมาธิในการเรียน เม่ือมีสมาธิก็
สามารถติดตามเนื้อหาที่เรียนไดตลอด และกมลรัตน หลาสุวงษ (2523: 143) ไดเสนอแนะวิธีสราง
ความพอใจใหกับผูเรียนไว  ดังน้ี 
  1. ศึกษาความตองการของผูเรียนสวนใหญ เพ่ือจะไดจัดบทเรียน สภาพหองเรียน  

และสื่อการเรียนตางๆ  ใหตรงกับความตองการของเขา 
  2. สํารวจพื้นฐานทางดานความถนัดของผูเรียน เพ่ือจัดสภาพการเรียนการสอนให
ตรงกับความถนัดนั้นๆ  
  3. จัดสภาพการเรียนใหมใหนาสนใจ มีการตั้งคําถามยั่วยุ และทาทายความสามารถ
ของผูเรียน  พยายามใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากที่สุด เชน การแสดงความคิดเห็น   
  4. การใหการเสริมแรง โดยพยายามใหผูเรียนไดประสบการณในการเรียน หรือ        

การทํางานนั้นบาง โดยเลือกใหตรงกับความถนัดและความสามารถจะทําใหเขาสนใจสิ่งที่ไดรับมอบหมาย
ใหทํา 
  5. ชี้ทางหรือใหทราบความกาวหนาในการทํางานทุกระยะของผูเรียน ทําใหเขาสนใจ
ทํางาน นอกจากนี้ความสนใจของแตละบุคคลยอมแตกตางกัน เน่ืองจากสาเหตุและองคประกอบที่
แตกตางกัน เชน ความตองการ ความถนัด และสภาพแวดลอมตางๆ ในสังคมที่แตกตางกัน 
  นพรัตน  เจริญผล (2549: 55 - 56) ไดกลาววา ความสนใจ หมายถึง ความรูสึกชอบ
หรือพอใจที่บุคคลมีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงแสดงออกโดยการมีความกระตือรือรนที่จะเขารวมกิจกรรม
และยอมรับในคุณคาของสิ่งหน่ึง ซ่ึงแสดงออกโดยการมีความกระตือรือรนที่จะเขารวมกิจกรรมและ
ยอมรับในคุณคาของสิ่งน้ัน ถางานนั้นดึงดูดความสนใจของเด็ก การทํางานใหสําเร็จยอมงายขึ้น  เม่ือ
เด็กสนใจในการงานเขายอมมีความเอาใจใสตองานของเขาอยางสมํ่าเสมอ ความสนใจทําให          
ความเอาใจใสมีจุดศูนยกลางอยูในขอบเขตเปนสิ่งที่ตองเลือกเอง และเปนแรงผลักดันขณะเดียวกัน  

ดังน้ันในการเรียนการสอนไมวาวิชาใดครูตองพยายามสรางความสนใจใหแกผูเรียน 
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  สุทธิชา  เพชรวีระ (2550: 74) ไดกลาววา ความสนใจ หมายถึง ความรูสึกชอบหรือ
พอใจที่บุคคลมีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงแสดงออกโดยมีความกระตือรือรนที่จะเขารวมกิจกรรมดวย        

ความเอาใจใส มองเห็นความสําคัญของสิ่งน้ันๆ มีการรับรูและมีการตอบสนองตอการรับรูแลวเกิด
การยอมรับในคุณคาในที่สุด 
  จากความหมายของความสนใจสรุปไดวา ความสนใจ หมายถึง ความรูสึกชอบหรือ
ความพึงพอใจ ที่แสดงออกโดยการกระตือรือรนที่จะทํากิจกรรมนั้นๆ หรือการเรียนมีความพยายาม 
มีความตั้งใจในการเรียน ตลอดจนการเห็นประโยชนและคุณคาของการเรียนมีความเอาใจใสจนสามารถมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูที่ดี ความสนใจนั้นขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง เชน ความตองการ ความถนัด
ของผูเรียน การจัดสภาพแวดลอมใหนาเรียน รวมไปถึงการเสริมแรงซึ่งทําใหผูเรียนมีความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น  
 
 3.2 ลักษณะของความสนใจ 
  นักการศึกษาเกี่ยวกับจิตวิทยาหลายทานไดใหความเห็นเกี่ยวกับลักษณะของ          

ความสนใจไว ดังน้ี 
  วนิช  บรรจง และคนอื่น ๆ  (2540:  33)   กลาวถึงลักษณะของความสนใจไว ดังน้ี 
  1. ความสนใจ เปนความรูสึกหรือเจตคติที่เขมขนอยูในวงแคบ คือ เราจะตองมีความสนใจ
ตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงเปนอยางๆ ไป 
  2. ความสนใจ เปนเรื่องของแตละบุคคล คนหนึ่งอาจมีความสนใจสิ่งหน่ึงแตคนอ่ืน  

อาจไมสนใจตอสิ่งน้ันเลยก็ได 
  3. ความสนใจทําใหคนเอาใจใสจดจอตอสิ่งที่ตนสนใจ 
  4. เม่ือเกิดความสนใจตอสิ่งใดแลว คนยอมมีความมุงหมายอยางใดอยางหนึ่งตอสิ่งน้ัน  

เชน  ตองการรูใหมากขึ้น  ตองการทําเปน  เปนตน 
  5. คนยอมมุงม่ันที่จะทําสําเร็จตามความมุงหมาย  ถาคนนั้นมีความสนใจตอสิ่งน้ัน 
  สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2542:  91 - 92) ไดอธิบายถึงลักษณะความสนใจของบุคคลไว
ดังน้ี 
  1. ความสนใจ เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล อันเปนผลดีสืบเน่ืองมาจาก
สิ่งแวดลอม 
  2. ความสนใจ เปนเรื่องเฉพาะของแตละบุคคล ดังน้ัน ความสนใจของแตละบุคคล
ยอมแตกตางกันได 
  3. ความสนใจ  ยอมทําใหบุคคลเอาใจใสตอสิ่งที่ตนสนใจ 
  4. ความสนใจของบุคคลยอมเปลี่ยนแปลงได  และเปนเคร่ืองกําหนดวิถีชีวิตของ
บุคคล 
  5. ความสนใจทําใหเกิดความมุมานะที่ทํางานใหสําเร็จ 
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  นพรัตน เจริญผล (2549:  57) ลักษณะความสนใจของแตละคนแตกตางกัน เน่ืองจาก
องคประกอบใหญๆ คือ ความตองการ ความถนัดและสภาพแวดลอมตางๆ ในสังคมแตกตางกัน น่ันคือ  

การที่จะใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียน ผูเรียนจะตองมีสมาธิในการเรียน สามารถติดตามเนื้อหา
ที่เรียนไดโดยตลอด  และความสนใจจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชานั้นๆ ดวย 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา บุคคลมีความสนใจในการเรียนรูแตกตางกันตามประสบการณ
ของแตละบุคคล เน่ืองจากถูกชักนําโดยสิ่งแวดลอม ความตองการและความถนัด ถานักเรียนมีความ
สนใจในการเรียนรูในกิจกรรมใดก็ตามจะมีจิตใจจดจอมีสมาธิในการเรียน มีความสนใจในกิจกรรมที่
ทํา ซ่ึงสงผลใหเกิดความกระตือรือรน และความตั้งใจทํากิจกรรมนั้นดวยความเอาใจใส 
 
 3.3 สาเหตุที่ทําใหเกิดความสนใจ 
  สงวน  สุทธิเลิศอรุณ (2542: 92) กลาวถึงสาเหตุของความสนใจไว ดังน้ี 
  1. ความรู เพราะการที่บุคคลมีความรูในเรื่องใดเรื่องหน่ึงแลวทําใหบุคคลเกิดความสนใจ
ในเรื่องอ่ืนๆ ตอไป 
  2. ลัทธิเอาอยาง  อาจจะมีสาเหตุมาจากการตามอยางเพื่อน 
  3. ความอยากรูอยากเห็นหรือสาเหตุสวนตัว  ซ่ึงเปนเหตุผลของแตละบุคคล 
  นพรัตน เจริญผล (จรินทร  สกุลถาวร. 2541: 61 - 62; อางอิงจาก นพรัตน เจริญผล.  
2549: 59)  ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดความสนใจดังตอไปน้ี   
  1. ความตองการ เชน อยากเปนคนเรียนเกง ก็ตองพยายามสนใจในบทเรียนเพ่ือที่จะ
ไดทําใหตนเองเขาใจและจะไดสอบไดที่หน่ึง   
  2. การเอาอยาง สิ่งใดที่คนในหมูคณะนิยม หรือสนใจ จะทําใหคนที่เขามารวมเกิด
ความสนใจตามไปดวย เชน เด็กสวนมากเมื่อเห็นพอ แม ครู หรือเพ่ือนชอบ หรือสนใจสิ่งใดก็จะ
พลอยสนใจสิ่งน้ันตามไปดวย 
  3. การอาน การอานหนังสือก็จะทําใหเกิดความสนใจได เชน การอานชีวประวัติของ
นักประดิษฐสิ่งตางๆ ก็จะทําใหผูอานนั้นมีความสนใจที่จะคิดประดิษฐสิ่งตางๆ บาง 
  4. การศึกษา หรือการฝกฝนอบรมความรู ความสามารถในสิ่งใดสิ่งหน่ึงยอมจะทําให
เกิดความสนใจขึ้น แมในตอนแรกน้ันยังไมมีความสนใจเลย เชน นักเรียนที่เรียนภาษาไทย เม่ืออาน  

พูด  ฟง  อาน เขียนได  ก็จะมีความสนใจในวิชาภาษาไทยมากขึ้น 
  5. ความแปลกประหลาด เม่ือไดพบสิ่งที่แปลกประหลาดหรือไมเคยพบเห็นมากอนก็
จะทําใหเกิดความสนใจสิ่งน้ันขึ้น เชน เด็กที่ไมเคยเห็นฮิปโป เม่ือไดเห็นฮิปโปครั้งแรกก็จะเกิดความ
สนใจในตัวฮิปโปอยางมาก 
  โดยทั่วไปคนเรามีความสนใจในสิ่งตางๆ ไมเหมือนกัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับสิ่งตางๆ คือ  
  1. สิ่งแวดลอม หมายถึงสิ่งตางๆ ที่มีสวนเก่ียวของกับบุคคลนั้นๆ เชน การศึกษาทาง
เศรษฐกิจ  และสังคม  เปนตน 
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  2. บุคลิกภาพของบุคคล ไดแก อายุ เพศ ระดับสติปญญา ความสามารถทางรางกาย  

ความถนัดตามธรรมชาติ  สุขภาพ  เปนตน 
  นพรัตน  เจริญผล (2549: 60) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดความสนใจ คือ ความสนใจ
ของแตละคนมีสาเหตุที่แตกตางกัน เชน เห็นคุณคาของสิ่งน้ัน มีแรงจูงใจ มีความถนัด มีประสบการณ  
ความสัมพันธกับชีวิต ความแปลกใหม ความอยากรูอยากเห็น ความตองการ คานิยม การศึกษา  

อบรมบุคลิกภาพ  และสิ่งแวดลอม  เปนตน 
  กฤษณา ศักดิ์ศรี (สุทธิชา เพชรวีระ.  2550: 76 - 77; อางอิงจาก กฤษณา ศักดิ์ศรี. 
ม.ป.ป.) อธิบายถึงสาเหตุที่ทําใหคนเราเกิดความสนใจ มีดังน้ี 
  1. เกิดจากการติดตอสัมพันธ (Association) เชน จากการอาน การติดตอสิ่งใดที่ทําให
เกิดความพอใจได  หรือเห็นสิ่งน้ันใหประโยชน 
  2. สิ่งกระตุน  ความสนใจเกิดจากสิ่งกระตุนหลายๆ  ลักษณะ   
  3. ความรู ความสามารถที่จะกระทําสิ่งใดไดยอมจะเปนเหตุใหเกิดความสนใจในสิ่งนั้นได  
เชน  คนที่พูดภาษาอังกฤษไดยอมสนใจภาษาอังกฤษ 
  4. ความสนใจเกิดจากการไดรับผลสําเร็จ  ถาทํางานประสบผลสําเร็จไดรับคําชมเชย
จะเกิดความภาคภูมิใจและเกิดความสนใจที่จะทํางานนั้นใหดียิ่งขึ้น เพราะมีกําลังใจที่จะปฏิบัติให
ไดผลยิ่งขึ้นอีก 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา สาเหตุที่ทําใหเกิดความสนใจนั้น มีหลายประการ คือ ความตองการ 
ความอยากรู อยากเห็น ความรูความสามารถ การศึกษา ความแปลกและแตกตาง ซ่ึงเราความสนใจ 
แตความสนใจในสิ่งตางๆ น้ันขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอมและตัวบุคคลดวย เพราะคนที่มีอายุ เพศ ระดับ
สติปญญา ความสามารถ ความถนัด จะสงผลใหความสนใจของคนแตกตางกัน 
 
 3.4 ชนิดของความสนใจ 
  1. เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความรูสึกชอบหรือไมชอบที่บุคคลมีตอสิ่งหนึ่ง ถาเปน
เจตคติที่ดีตอการอานก็หมายถึง ความรูสึกที่พอใจในการอานเปนความรูสึกในดานบวก แตถาเปนเจตคติ
ในทางลบ หมายถึงความรูสึกไมชอบอาน ความสนใจในการอานจะเกิดขึ้นไดตอเมื่อบุคคลนั้นมี
ความรูสึกชอบอานและตองการอาน ดังน้ัน การเสริมสรางไดเด็กมีเจตคติที่ดีตอการอานจึงเปนจุดเริ่มตน
ที่จะนําไปสูความสนใจในการอาน 
  2. แรงดลใจ (Conation) เปนความตองการที่จะทําในสิ่งที่ตนปรารถนา ถาคนเรามีเจตคติ
ที่ดีก็จะเปนจุดเริ่มตนที่จะนําไปสูแรงจูงใจ  และกอใหเกิดความสนใจซึ่งจะเปนการรวมพลังทําในสิ่งที่
ตนตองการ 
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  นพรัตน เจริญผล (2549: 58) สรุปไดวา ชนิดของความสนใจแบงออกเปน 2 ชนิด คือ  

ความสนใจภายใน เชน ความรูสึกพอใจ อยากคิด อยากทํา และความสนใจภายนอก เกิดขึ้นดวย
สาเหตุตางๆ เชน ถูกบังคับ ความกลัวหรือกลัวไดรับโทษ  ความสนใจชนิดนี้ไมม่ันคงถาวรเทาความ
สนใจภายใน  และความสนใจที่จะนําไปสูการปฏิบัติน้ันตองมีเจตคติและแรงดลใจเขามาเกี่ยวของ 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชนิดของความสนใจขึ้นอยูกับ เจตคติ คือ ความชอบหรือไม
ชอบของบุคคลที่มีตอสิ่งหน่ึง และแรงดลใจ คือความตองการที่ทําในสิ่งที่ตนปรารถนา และอาจแบง
ชนิดความสนใจเปนความสนใจภายใน คือ ความอยากคิดอยากทํา ความพึงพอใจ และความสนใจ
ภายนอก ซ่ึงอาจเกิดขึ้นจากสาเหตุตางๆ เชน การถูกบังคับ ความกลัว หรือความโกรธ 
 
 3.5 อิทธิพลที่สรางความสนใจ 
  เด็กมีความสนใจเพิ่มขึ้นตามอายุ เด็กมีพัฒนาการมากขึ้น ความสนใจของเด็กก็กวางขวาง
ยิ่งขึ้น และเมื่อมีความสามารถเพิ่มขึ้นหรือวุฒิภาวะเพิ่มขึ้น ความสนใจก็เพ่ิมขึ้นเชนเดียวกัน ดังที่ 
สุชา จันทนเอม (2543: 75) ไดกลาวถึงอิทธิพลที่สรางความสนใจของเด็กขึ้นอยูกับสิ่งตอไปน้ี คือ 
  1. ความสามารถ ถาเด็กยังไมมีพัฒนาการทางรางกายดีพอ เด็กก็จะไมสนใจการใช
สวนตางๆ ของรางกาย 
  2. การศึกษา เด็กไดรับการศึกษาอบรมทางใด เด็กก็จะสนใจทางนั้น ธรรมชาติของ
เด็กนั้นดีอยูแลวครูสามารถจะสรางเดก็ใหสนใจเรื่องใดๆ ก็ได 
  3. ความถนัดทางธรรมชาติ เด็กจะมีความสนใจในสิ่งที่ตนมีความถนัดทางธรรมชาติ 
  4. บุคลิกภาพสามารถสงเสริมความสนใจในการประกอบกิจกรรมตางๆ ได 
  5. ความคลองแคลว เด็กมีความคลองแคลวทางใดก็มีความสนใจในสิ่งน้ัน 
  6. ความแปลกประหลาดของสิ่งที่ไดพบเห็น เชน เด็กที่ไมเคยไปสวนสัตว เม่ือไปครั้ง
แรกก็สนใจในสิ่งตางๆ ที่ไดพบเห็นอยางมาก 
  7. การเอาอยางสิ่งใดที่คนในหมูคณะนิยม หรือสนใจก็ทําใหคนที่เขารวมเกิดความสนใจ
ตามไปดวย 
  8. ความตองการ เชน เม่ือเด็กอยากเปนคนเรียนเกง ก็จะพยายามสนใจเรียนเพื่อให
ไดที่ 1 เปนตน 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา อิทธิพลที่สรางความสนใจ ขึ้นอยูกับความสามารถการศึกษา 
ความถนัดทางธรรมชาติ บุคลิกภาพ ความคลองแคลว ความแปลกประหลาดของสิ่งที่ไดพบเห็น 
การเอาอยางสิ่งใดสิ่งหน่ึงของหมูคณะ และความตองการของเด็ก และเด็กจะมีความสนใจเพิ่มขึ้น
เม่ือเด็กมีอายุ พัฒนาการ ความสามารถ และวุฒิภาวะที่เพ่ิมขึ้น 
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 3.6 ความสนใจในการเรียนการสอน 
  ในการเรียนการสอนวิชาตางๆ น้ันนอกจากจะมีจุดมุงหมายใหนักเรียนมีความรู 
ความสามารถในวิชาที่เรียนแลว ยังจะตองปลูกฝงใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนวิชาเหลานั้น
ดวย เพราะความสนใจมีความสําคัญที่จะทําใหนักเรียนตั้งใจเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็จะ
สูงดวย ดังที่โพเวลล (Powell. 1963: 330) กลาววา เด็กที่มีความสนใจจะทําใหเกิดความตั้งใจเรียน
มีสมาธิ สามารถติดตามเนื้อหาที่เรียนไดตลอดเวลา สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานั้นสูงขึ้น 
  สุโท  เจริญสุข (เกษมศรี ภัทรภูริสกุล. 2544: 49; อางอิงจาก สุโท เจริญสุข. 2525: 
72) ไดใหแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามความสนใจของนักเรียน ไวดังน้ี คือ 
  1. นําเอาเรื่องหรือสิ่งแปลกใหมมาเลาหรือแสดงใหนักเรียนดูทําบทเรียนใหสนุก 
  2. ใชอุปกรณการสอน เทคนิควิธีหลายๆ รูปแบบทําบทเรียนใหกระจาง โดยใช
ถอยคําที่งายๆ หรือที่เปนรูปธรรมมากกวานามธรรม 
  3. ใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น หรือกระตุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม 
การเรียนเสมอโดยใชคําถาม กิจกรรมและอุปกรณตางๆ 
  4. จัดสิ่งแวดลอมใหนาสนใจตลอดจนมีการเสริมแรง 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ความสนใจในการเรียนการสอนของนักเรียนทําใหนักเรียนมี
ความตั้งใจและสนใจเรียน นักเรียนเห็นความสําคัญของเร่ืองที่เรียน สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น แตสิ่งสําคัญที่จะทําใหนักเรียนสนใจเรียนนั้น ขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 
ความสนใจของนักเรียนการสอนเรื่องแปลกใหม การใชสื่ออุปกรณ และเทคนิคการสอนที่หลากหลาย 
การใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น การเขารวมกิจกรรม และการจัดสิ่งแวดลอมใหนาสนใจ ตลอดจน
มีการเสริมแรงทางบวกใหกับนักเรียนอยางสม่ําเสมอดวย 
 
 3.7 วิธีสรางความสนใจ 
  กฤษณา ศักดิ์ศรี (สุทธิชา เพชรวีระ.  2550: 79 – 80; อางอิงจาก กฤษณา ศักดิ์ศรี. ม.ป.ป.) 
ไดกลาวถึงการสรางความสนใจในเรื่องการเรียนวาเปนหนาที่ของครู  ซ่ึงครูปฏิบัต ิ ดังน้ี 
  1. กอนสอนเรื่องใดครูควรนําเขาสูบทเรียน ปูพ้ืนฐานเรื่องที่จะสอนใหม โยงใหสัมพันธ
กับความรูเดิมของเด็ก   
  2. จัดบทเรียนใหเหมาะกับความสามารถในการเรียนของเด็ก ถายากเกินไปเด็กก็ทอถอย  

งายเกินไปก็เบื่อ ควรใหยากงายพอเหมาะพอดีที่จะทาทายผูเรียน 
  3. สงเสริมใหเด็กมีความสําเร็จในกิจกรรมตางๆ เพราะความสําเร็จในการงานเปนยาวิเศษ
ที่จะยั่วยุใหเด็กสนใจในการเรียน ครูศึกษาใหรูถึงความสามารถของเด็ก แลวจัดกิจกรรมใหเด็กทําจน
สําเร็จตามความสามารถ ตอจากนั้นเขาจะบังเกิดความสนใจในงานนั้นเอง 
  4. ชี้แจงใหเด็กเห็นความกาวหนาของตน เพื่อเปนแรงจูงใจ ทําใหเด็กอยากเรียนมี
ความสนใจในงานนั้น 
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  5. ครูควรชี้ใหเด็กเห็นความสนใจของเรื่องที่เรียน ชี้ใหเห็นประโยชนของสิ่งที่ควร
สนใจ 
  6. จัดสภาพในการเรียนใหเปนที่นารื่นรมย อยูในสภาพที่สะดวก สบาย มีบรรยากาศ
ที่ดี 
  7. ครูตองสรางเจตคติที่ดีตอวิชานั้น เพราะเจตคติที่ดีตอวิชาใดยอมเปนรากฐานที่ทํา
ใหเด็กสนใจในวิชานั้นมากขึ้น 
  8. ใชอุปกรณที่เหมาะสม ชวยใหเขาใจดี งาย รวดเร็ว แตไมควรใชมากหรือนอยจน
เกินควร 
  9. ควรจัดใหนักเรียนมีสวนรวมในบทเรียนใหมาก ใหมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น
ของตนเองบาง  เชน  อภิปราย 
  10.  จัดบทเรียนใหมีความหมายตอชีวิตของเด็ก  เด็กยอมสนใจบทเรียนที่จะนําไปใช
กับชีวิตประจําวันได 
  11. ใชเทคนิควิธีตางๆ และจิตวิทยาชวยในการเรียนการสอน พาไปศึกษานอกสถานที่ เลา
ประสบการณนาสนใจที่เกี่ยวกับบทเรียน ครูซักถามไมยาก หรืองายเกินไปใชแรงเสริมจัดบทเรียนให
เหมาะสมกับเหตุการณ  
  12. สรางความรูพ้ืนฐานกอนสอนเรื่องน้ัน เพ่ือจะไดโยงความสัมพันธสูเร่ืองที่จะสอน
ใหม ถาไมมีพ้ืนฐานมากอนจะเขาใจยาก ไมอยากสนใจ 
  13. มุงสรางเจตคติที่ดีตอวิชานั้น  ควบคูกันไปกับการสอน 
  14. ใหเรียนโดยการกระทํา  ใหมากที่สุด 
  15. ดําเนินการสอนใหคลอยตามสัญชาตญาณอยากรูอยากเห็นของเด็ก เพราะสัญชาตญาณนี้
เปนรากฐานของความสนใจ เกิดจากการที่มีสิ่งแปลกประหลาด หรือความแปลกประหลาดเปนเครื่องชวย
กระตุน ฉะนั้นในการสอนครูก็หาเร่ืองแปลกๆ มาเลา ยกอุทาหรณแปลกๆ แตไมยากเกินความสามารถ
ของเด็กมาใหเด็กคิด เด็กตอบ พยายามใหเด็กกระตือรือรนและอยากรูอยากเห็นยิ่งขึ้นไปตามลําดับ  

ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดซักถาม อภิปรายระหวางกันและกันและใหเด็กเรียนแบบเลน (Play  Way)  
บางจะชวยใหเด็กเกิดความสนใจไดมาก 
  16. สอนใหสนุก เชน พูดจาทํานองชวนขบขันเปนครั้งคราว เลาเรื่องสนุก การแสดงออก
ทางเสียง ทางกริยาทาทางและทางหนาตาของครู หากรูจักแสดงใหเหมาะสมแลวยอมจะชวยปลุก
ความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี 
  17. สอนบทเรียนใหหนักไปในทางรูปธรรมมากกวานามธรรม แสดงตัวอยางสิ่งของ  

และใหนักเรียนจับตองได  พานักเรียนไปชมสถานที่อันเปนประโยชน หรือเปนเรื่องที่นักเรียน
สามารถเขาใจถึงประโยชนและคุณคาไดโดยงาย 
  18. ทําบทเรียนใหเปนที่กระจางแจงไมเคลือบแคลง ใชถอยคําสํานวนที่เขาใจไดงาย
เหมาะสมกับความสามารถและวัยของเด็ก 
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  จากที่กลาวมาสรุปไดวา วิธีสรางความสนใจสามารถสรางไดหลายวิธีซึ่งดูไดจาก 
ความตองการ ความถนัดของผูเรียน การจัดสภาพหองเรียน บรรยากาศในหองเรียน การสรางแรงจูงใจ 
การใหกําลังใจของครูที่มีตอนักเรียน การสรางเจตคติที่ดีตอวิชาเรียน อุปกรณตลอดจน ครูมีเทคนิค
การสอนที่ดี และที่สําคัญครูตองรูวานักเรียนมีความรูพ้ืนฐานในวิชานั้นๆ แคไหนเพ่ือที่จะไดถายโยง 
ความรูเกาไปสูความรูใหมไดดีขึ้น ทําใหเปนแรงดึงดูดใหนักเรียนสนใจเรียนมากขึ้นที่สําคัญ การสอน
นักเรียนควรสอนใหเปนรูปธรรมมากกวานามธรรม ใหนักเรียนจับตองได นักเรียนเรียนอยางสนุกสนาน
และมีความสุข นักเรียนก็จะสนใจเรียนและอยากเรียน  
 
 3.8 การวัดความสนใจ 
  นักการศึกษาหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับการวัดความสนใจ  ไวดังน้ี 
  กมล สุดประเสริฐ (2546: 152) ไดกลาวถึงวิธีวัดความสนใจโดยใชสเกล โดยกําหนด
เน้ือหาวาจะวัดความสนใจในดานใดและเขียนคําถามหรือขอกระทงตามเนื้อหาน้ัน ตัวเลือกแบงเปน  

5  ระดับ  คือ  ชอบมากที่สุด  ชอบมาก  เฉยๆ  ไมชอบ  ไมชอบเลย 
  เฮอรลอค (Hurlock. 1991: 162) กลาววา เราสามารถวัดความสนใจของแตละบุคคล
ได  3  วิธี  คือ 
  1. ใชการสังเกต 
  2. ใชการสัมภาษณ 
  3. ใชแบบสอบถามวัดความสนใจ 
  ซุปเปอร (Super. 1998: 218 - 219) กลาววา ความสนใจของบุคคลสามารถศึกษาได
จากวิธีการดังตอไปน้ี 
  1. ความสนใจจากการแสดงความรูสึก (Express Interests) เปนวิธีการศึกษาจากคําพูด
หรือถอยคําของบุคคลเกี่ยวกับความสนใจ 
  2. ความสนใจจากการแสดงออก (Manifest Interests) เปนวิธีการศึกษาจากพฤติกรรม
แสดงออกที่สังเกตเห็น 
  3. ความสนใจจากการทดสอบ (Test Interests) เปนวิธีการศึกษาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จากวิชาที่บุคคลนั้นสนใจ 
  4. ความสนใจจากการสํารวจ (Inventoried Interests) เปนวิธีการศึกษาจากแบบสํารวจ
ดวยการใหบุคคลแสดงความรูสึกชอบและไมชอบ  
  โพเวล (Powell. 1998: 337 - 338) กลาววา ความสนใจอาจวัดไดดวยวธิกีารดังตอไปน้ี 
  1. ใชแบบวัดความสนใจ (Interest Inventories) แบบวัดความสนใจประกอบดวย
ขอความชุดหนึ่ง สําหรับใหแตละบุคคล แสดงความรูสึกชอบ หรือไมชอบตอขอความตางๆ  เหลานั้น 
  2. ใชแบบสอบถามปลายเปด (Open-end Questionnaires) โดยใหผูตอบมีอิสระที่จะ
ตอบคําถามตางๆ ไดตามความรูสึกที่แทจริงของตน 
  3. ใชวิธีสัมภาษณ  ซ่ึงผูสัมภาษณสามารถสังเกตเห็นพฤติกรรมของผูที่ถูกสัมภาษณได 
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  สมิท (Smith.  1999: 160 - 161) ไดเสนอเทคนิคสําหรับวัดความสนใจไวดังน้ี 
  1. คนหาสิ่งที่แตละบุคคลชอบทําในระยะเวลา  2 - 3  ปที่ผานมา  ถาเขายอมสละเวลา
วางที่มีอยูเพ่ือทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงโดยเฉพาะ  ก็แสดงใหเห็นวาเขามีความสนใจในสิ่งน้ัน 
  2. คนหาวาแตละบุคคลมีความรูในเรื่องน้ันมากนอยเพียงใด ถาเขามีความรูในเรื่องนั้น
มากก็แสดงวาเขาสนใจนั่นเอง  เพราะคนเรายอมจะทําสิ่งที่ตนสนใจไดดีกวาสิ่งที่ไมสนใจ 
  3. ใหแตละบุคคลแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความตางๆ  ที่กําหนดให 
  นพรัตน  เจริญผล (2549: 61) กลาววา การวัดความสนใจ โดยใชวิธีการตางๆ เชน ใช
แบบสํารวจความสนใจ ใชแบบสอบถามปลายเปด ใชแบบสอบถามมาตราสวน ประมาณคา ใชแบบ
สัมภาษณ ใชการสังเกต และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสนใจ 
  สุทธิชา เพชรวีระ (2550: 81) กลาววา ความสนใจเปนหัวใจสําคัญอีกอยางหนึ่งที่จะ
ชวยใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ผูสอนควรจัดสภาพการเรียนรูที่จะชวยสรางแรงจูงใจภายใน
ตัวผูเรียนใหเกิดความสนใจตอกิจกรรมการเรียนรู โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนตาม       

ความตองการ ความถนัด และความสนใจ ในสภาพการเรียนรูที่เหมาะสมตามลักษณะการเรียนรูของ
ผูเรียนแตละคน 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา การวัดความสนใจจะมีสวนชวยในการศึกษาถึงความสนใจ
ของบุคคลตางๆ เพราะความสนใจเปนแรงจูงใจเปนอยางมากที่จะกระตุนใหบุคคลนั้นเกิดความตั้งใจ 
และพยายามจนบรรลุความสําเร็จได ซ่ึงการวัดความสนใจนั้น สามารถวัดไดหลายวิธีขึ้นอยูกับ  
ความเหมาะสมเกี่ยวกับผูที่ตองการจะวัด ซ่ึงวิธีการวัดความสนใจวิธีหน่ึงที่เชื่อม่ันได คือการใชแบบสํารวจ
สําหรับการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ผูวิจัยวัดความสนใจโดยใชแบบสอบถามวัดความสนใจมีลักษณะ
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา ชนิด 3 ตัวเลือก คือ มาก ปานกลาง นอย ที่ผูวิจัยนํามาจากของ 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548: 67) 
 
 3.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจ 
  สมเกียรติ  กินจําปา (2545: 86) ไดศึกษาความเขาใจในการอาน ความสามารถใน
การเขียนและความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอน
อานแบบบูรณาการของเมอรดอกห (MIT) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบ
บูรณาการแบบเมอรดอกห (MIT) กับการอานตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทย
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  นพรัตน เจริญผล (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความเขาใจและความสนใจ
ในการอานจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2548  

ที่ไดรับการสอนแบบการคิดวิจารณญาณกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่   
ไดรับการสอนแบบคิดวิจารณญาณกับการสอนตามคูมือ ที่มีความเขาใจและความสนใจในการอาน
จับใจความภาษาไทย  สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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  มณฑา ประเดิมชัย (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจและความสนใจ
ในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) โรงเรียนวัดปากทอ (ปากทอ
วิทยาคาร) สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาราชบุรี เขต 1 ที่ไดรับการสอนใชบทเรียนสําเร็จรูปกับ       

การสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 4 ไดรับการสอนใชบทเรียนสําเร็จรูป สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ และหลังการทดลอง
สูงกวาการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  อิเซนการด (Isengart. 1996) ศึกษาความสัมพันธระหวางความสนใจในการอานของ
นักเรียน ความเชื่อของครูและการสอนเชิงปฏิบัติการนิยม โดยทําการทดลองกับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 – 6 ผลปรากฏวา ความสนใจในการอานของนักเรียนขึ้นอยูกับการสอนอานขั้น
พ้ืนฐานใหกับนักเรียน 
  จากผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับความสนใจสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนเพื่อให
นักเรียนสนใจการเรียนนั้น สื่อการสอน วิธีการสอนแตละวิธีจะทําใหนักเรียนมีความสนใจการเรียน
แตกตางกันไป จึงเปนหนาที่ของครูผูสอนที่ตองใชกิจกรรมหรือวิธีสอนที่แตกตางและหลากหลาย 
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากขึ้นจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
สูงขึ้น 
 

4.  เอกสารเกี่ยวกับชุดพัฒนาทักษะทางการอาน 

 4.1 ความหมายของชุดการสอน 
  ชุดการสอนในประเทศไทย มีชื่อเรียกแตกตางกันออกไป เชนชุดการฝก ชุดกิจกรรมฝก 
ชุดฝกทักษะ ในที่น้ีผูวิจัยจะเรียกวา ชุดพัฒนาทักษะ คําวาชุดการสอนนั้นมีชื่อเรียกในภาษาอังกฤษ
หลายชื่อ เชน Instructional Package, Learning Package, Self Instructional Packages, Learning 
Kits, Individualized Packages, Instructional Modules. นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาไดใหความหมาย
ของชุดการสอนไว ดังน้ี 
  ปยมาภรณ สบายแท (2545: 9) กลาววา ชุดการสอน (Instructional Packages) หมายถึง
ระบบการผลิตและการนําระบบสื่อประสม (Multimedia) หรือเทคโนโลยีทางการศึกษามาใชใน    
การจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับวิชา เน้ือหาสาระและประสบการณที่ผูสอนตองการใหผูเรียน
เรียนรู เพ่ือชวยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
  วริยา อินพาเพียร (2546: 26) ชุดการสอนคือระบบการผลิตและการนําสื่อการสอน
ประสมกับที่ผูสอนเปนผูสรางขึ้นใหสอดคลองกับวิชาหนวยและหัวเรื่องซึ่งประกอบไปดวยเนื้อหาวิชา 
วัตถุประสงค แบบทดสอบ คูมือครูกิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งมีการกําหนดจุดมุงหมายของ
การเรียนไวอยางครบถวน เพ่ือชวยในการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ
มากขึ้น โดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามศักยภาพ 
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  เยาวลักษณ สาระโน (2550: 42) กลาววา ชุดการสอน คือชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรม
น่ันเอง ซ่ึงหมายถึงสื่อการสอนที่ครูเปนผูสราง เปนการบูรณาการวัสดุอุปกรณหลายชนิดเขาดวยกัน
โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเองโดย
ครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือและมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการเรียน เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 
  กฤษฎา วงศคําจันทร (2551: 7) ชุดการสอนหมายถึง ชุดสื่อประสมซึ่งผลิตขึ้นอยางมี
ระบบ มีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง โดยมีความสัมพันธและสอดคลองกับเนื้อหาวิชา ประสบการณ
ที่สามารถนํามาใชในการเรียนการสอน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  จากความหมายของชุดการสอนที่กลาวมาสรุปไดวา ชุดการสอนหมายถึง การวางแผน
การสอน โดยใชสื่อหลายประเภทมารวมกัน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพทางดานกระบวนการเรียนการสอน 
ภายในชุดการสอนจะประกอบไปดวยคูมือครู สื่อการสอนตางๆ และคําแนะนําตางๆ ที่เปนระบบ
ชวยอํานวยความสะดวกใหกับครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น
และมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาปฏิบัติกิจกรรมตลอดจนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยมี
ครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือ และมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใหประกอบในการเรียน เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 
 
 4.2 แนวคิดในการผลิตชุดการสอน 
  เยาวลักษณ สาระโน (กรองกาญจน  อรุณรัตน.  2536: 6 – 7; อางอิงจาก เยาวลักษณ  
สาระโน.  2550: 42 - 43), (กฤษฎา  วงศคําจันทร.  2551:  9 - 10; อางอิงจาก บุญเกื้อ ควรหาเวช.  
2530:  30 - 67), (วรนาถ คลายนาทร.  2551: 29; อางอิงจาก ชัยยงศ พรหมวงศ. 2525: 119 - 
120) ไดกลาวไววา ชุดการสอน นับเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง
และไดมีการผลิตใชกันมากขึ้น เพราะการผลิตชุดการสอนมีการบูรณาการแนวคิดตางๆ ที่สงเสริมให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูซ่ึงแนวคิดพื้นฐานที่นําไปสูการสรางชุดการสอน กรองกาญจน อรุณรัตน 
(2536: 6 - 7)  ไดระบุไววา ประกอบดวยแนวคิด 5 ประการ คือ 
  แนวคิดที่ 1  เปนแนวคิดตามหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวกับทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 
นักการศึกษาไดนําแนวคิดนี้มาจัดการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของ
ผูเรียน จัดการศึกษาที่ใหอิสระในการเรียนรูดวยตนเองตามกําลังความสามารถของแตละบุคคล 
  แนวคิดที่ 2  เปนแนวคิดที่พยายามจะเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนจากแบบเดิมที่
ยึดครูเปนศูนยกลาง มีครูเปนแหลงความรูน้ันมาเปนการจัดประสบการณ และสื่อประสมที่ตรงกับ
เน้ือหาวิชาในรูปแบบของชุดการสอน โดยใหนักเรียนหาความรูจากชุดการสอนดวยตนเอง 
  แนวคิดที่ 3 เปนแนวคิดที่พยายามจัดระบบการผลิต และการใชสื่อการสอนใหเปนใน
รูปสื่อประสม โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือเปลี่ยนจากการใชสื่อเพ่ือชวยครูการสอนมาเปนการชวยนักเรียน
เรียนดวยตนเอง 
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  แนวคิดที่ 4  เปนแนวคิดที่พยายามจะสรางปฏิสัมพันธใหเกิดขึ้นระหวางครูกับนักเรียน  
นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับสิ่งแวดลอม โดยการนําสื่อการสอนและทฤษฎีกระบวนการกลุม
มาใชประกอบกิจกรรมรวมกันของนักเรียน 
  แนวคิดที่ 5   เปนแนวคิดที่ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพการเรียนรูเพื่อให
การเรียนรูมีประสิทธิภาพ โดยเปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง ทราบผล
การเรียนของตนเองทันทีวา ถูกหรือผิดอยางไร มีการเสริมแรงทางบวกซึ่งจะทําใหนักเรียนเกิด 
ความภาคภูมิใจที่ไดทําถูกหรือคิดถูกอันจะสงผลใหนักเรียนมีการแสดงพฤติกรรมนั้นซํ้าอีกในอนาคต  
นักเรียนไดเรียนรูไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจโดยไมมีใครบังคับการจัดสภาพการที่
เอื้ออํานวยตอการเรียนรูตามนัยดังกลาวจะตองมีเครื่องมือชวยใหบรรลุจุดหมายปลายทาง โดย
จัดการสอนแบบชุดการเรียนการสอนเปนเครื่องมือสําคัญ 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา แนวคิดในการผลิตชุดการสอนนั้น ตองประกอบดวยการคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนการเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนจากการสอนโดยยดึครเูปนศนูยกลางให
เปนการยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง การวัดระบบการใชสื่อการสอนใหเปนสื่อประสม การพยายาม
สรางปฎิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และที่สําคัญการยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู มาจัดสภาพการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพ โดยเปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง มี      
การเสริมแรงทางบวกทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ ใหนักเรียนไดเรียนรูทีละขั้น ตามความสามารถ
และความสนใจ โดยไมมีใครบังคับ การจัดสภาพการเรียนรูใหเอ้ือตอ การเรียนรูอยางสูงสุด 
 
 4.3  ประเภทของชุดการสอน 
  วรนาถ คลายนาทร (ธีรยุทธ เสนีวงศ ณ อยุธยาและคณะ. 2545: 77; อางอิงจาก วรนาถ 
คลายนาทร.  2551: 30) ไดกลาวถึง   
  1. ชุดการสอนสําหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ชุดการสอนสําหรับครู
เปนชุดการสอนที่กําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนใหครูใชประกอบคําบรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาท
การพูดของครูใหลดนอยลง และเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น ชุดการสอน
แบบน้ีจะมีเน้ือหาเพียงหนวยเดียว 
  2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ชุดการสอนแบบนี้มุงเนนที่ตัวผูเรียนใหได
ประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปศูนยการเรียน ชุดการสอนแบบ
กิจกรรมกลุมจะประกอบไปดวยชุดยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวนศูนยที่แบงไวในแตละหนวย ในแต
ละศูนยจะมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนนักเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น สื่อการเรียน
อาจจะจัดในรูปของรายบุคคลหรือเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูที่เรียนจากชุดการสอนแบบกิจกรรม
กลุมอาจจะตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้น หลังจากเคยชินตอ
วิธีการใชแลว ผูเรียนจะสามารถชวยเหลือกันและกันไดเองระหวางประกอบกิจกรรมการเรียนหากมี
ปญหาผูเรียนจะสามารถซักถามครูไดเสมอ 
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  2. ชุดการสอนสําหรับรายบุคคล เปนชุดการสอนที่จัดระบบเพื่อใหผูเรียนใชเรียนดวย
ตนเองตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคล เม่ือศึกษาจบแลวจะทําการทดสอบประเมินผล
ความกาวหนาและศึกษาชุดการสอนชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ เม่ือมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันเองได  
ผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือในทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทางการเรียน 
  วริยา อินพาเพียร (2546: 27) ไดกลาวถึงประเภทของชุดการสอนวา ชุดการสอน
ประกอบคําบรรยายหรือชุดการสอนสําหรับครู มีจุดมุงหมายใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหา
ที่เรียนไปพรอมๆ กัน ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุมมุงเนนใหผูเรียนไดรวมทํากิจกรรมเปนกลุม
เล็กๆ เปนชุดการสอนที่เหมาะกับการเรียนแบบกิจกรรมศูนยการเรียน และชุดการสอนแบบ
รายบุคคล มุงเนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง ตามความสนใจและความสามารถของผูเรียน สวนชุด
การสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนชุดการสอนสําหรับครู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีหลายรูปแบบ
โดยใชเพลง เกม การทํางานอาจแบงเปนกลุมยอยและรายบุคคลทั้งน้ีตามความเหมาะสมของ
รูปแบบกิจกรรมที่ปฏิบัติ 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประเภทของชุดการสอนมีหลายประเภทอาจเปนแบบ
บรรยาย ซ่ึงมีจุดมุงหมายมีความรูความเขาใจในเนื้อหาไปพรอมๆ กัน ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม 
มุงเนนใหผูเรียนไดรวมทํากิจกรรมเปนกลุมเล็กๆ และชุดการสอนเปนรายบุคคลเปนชุดการสอนให
ผูเรียนไดรูดวยตนเอง ตามความสนใจและความสามารถของผูเรียน ซ่ึงชุดการสอนจะมีรูปแบบที่
แตกตางกันแตมีโครงสรางที่คลายกัน เราสามารถนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับการเรียนการสอน
ได 
 
 4.4 องคประกอบของชุดการสอน 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (กฤษฎา วงศคําจันทร.  2551: 11; อางอิงจาก บุญเกื้อ ควรหาเวช.  
2530: 71) กลาววา องคประกอบที่สําคัญๆ ภายในชุดการสอน สามารถจําแนกออกเปน 4 สวน
ดวยกันคือ 
  1. คูมือครู เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือผูเรียนตามแตชนิดของชุดการสอน  
ภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธีการใชชุดการสอนเอาไวอยางละเอียด อาจจะทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได 
  2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแตละอยาง ตามขั้นตอนที่กําหนดไว บัตรคําสั่งจะมีอยูในชุดการสอนแบบกลุมและรายบุคคล 
ซ่ึงประกอบดวย 
   2.1  คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
   2.2  คําสั่งใหผูเรียนดําเนินกิจกรรม 
   2.3  การสรุปบทเรียน 
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  3. เน้ือหาสาระและสื่อจะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตางๆ อาจประกอบดวยบทเรียน
โปรแกรม สไลด เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป แผนภาพโปรงใส วัสดุกราฟฟกส หุนจําลองของตัวอยาง  
รูปภาพ เปนตน ผูเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตางๆ ที่บรรจุอยูในชุดการสอน ตามบัตรกําหนดไว 
  4. แบบประเมินผล ผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน  
แบบประเมินที่อยูในชุดการสอนอาจจะเปนแบบฝกหัดใหเติมคําในชองวางเลือกคําตอบที่ถูก จับคู   
ดูผลจากการทดลอง  หรือใหทํากิจกรรม  เปนตน 
  ในคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ. 
2544: 143-144)  กลาวถึงองคประกอบของชุดการสอนออกเปน  4  สวน  คือ 
  1. คูมือและแบบฝกปฏิบัติสําหรับผูสอนและผูเรียนที่จะใชชุดการสอน 
  2. บัตรคําสั่งหรือบัตรมอบงาน เพ่ือกําหนดแนวทางแกผูเรียน 
  3. เน้ือหา อยูในรูปของสื่อการสอนแบบประสมและกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งแบบ
กลุมและรายบุคคล  ซ่ึงกําหนดไวตามจุดมุงหมายการเรียนรู 
  4. การประเมินผล เปนการประเมินผลจากการเรียนรู ไดแก แบบฝกหัด รายงาน  
การคนควา  และผลการประเมินจากแบบทดสอบชนิดตางๆ 
  จากองคประกอบของชุดการสอนสรุปไดวา ชุดการสอนควรประกอบดวยสวนที่สําคัญ  
ไดแก คําชี้แจงในการใชชุดการสอน สื่อการสอน กิจกรรม วิธีดําเนินการ ตลอดจนแบบประเมินผล 
  วรนาถ คลายนาทร (2551: 31) ชุดการสอนที่สรางขึ้นมีหลายลักษณะ ขึ้นกับวัตถุประสงค
การใช เชน ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม ชุดการสอนแบบบรรยาย ซึ่งใชเปนกลุมใหญ และชุด      
การสอนรายบุคคล หรือชุดการเรียน ชุดการสอนเหลานี้จะมีองคประกอบที่แตกตางกันตามลักษณะ
การใช ซ่ึงอาจมีสวนประกอบตางๆ ดังน้ี 
  1. คูมือและแบบปฏิบัติ สําหรับครูผูใชชุดการสอนและผูเรียนที่ตองเรียนจากชุดการสอน
ภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธีการใชชุดการสอนไวอยางละเอียด คูมือครูมีสวนสําคัญ ดังน้ี 
   1.1 คําชี้แจง 
   1.2 บทบาทครู  
   1.3 การจัดชั้นเรียนพรอมแผนผัง 
   1.4 แผนการสอน 
   1.5 แบบฝกปฏิบัติ 
  2. คําสั่งหรือคูมือการเรียน เปนการมอบหมายงาน คําแนะนําในการเรียน กิจกรรมที่
ตองปฏิบัติ เพ่ือกําหนดแนวทางของการเรียนใหนักเรียน คูมือครูประกอบดวย 
   2.1 คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
   2.2 คําสั่งใหครูหรือนักเรียนดําเนินกิจกรรม 
   2.3 การสรุปบทเรียน ใชการอภิปรายหรือการตอบคําถาม 
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  3. เน้ือหาสาระ ซ่ึงบรรจุอยูในรูปของสื่อประสม และกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง
แบบกลุมและรายบุคคล ประกอบดวยวัตถุประสงคทั่วไป วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของเนื้อหาใน
แตละหนวยการเรียน ปรากฏอยูในแผนการสอน ซ่ึงเปนการกําหนดขั้นตอนการเรียนการสอนที่
ผูสอนมุงหวังไวใหผูเรียนไดเรียนรูเน้ือหาและประสบการณในแตละหนวยการเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิด
การเปลี่ยนแปลง 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา องคประกอบของชุดการสอนประกอบดวย 4 สวน คือ คูมือ
ครู ซ่ึงเปนคูมือสําหรับผูสอนและผูเรียนที่จะใชชุดการสอน บัตรคําสั่งหรือบัตรมอบหมายงาน เพ่ือ
กําหนดแนวทางผูเรียน เน้ือหา อยูในรูปของสื่อแบบประสมและกิจกรรมการเรียนการสอนเปน    
รายกลุมและรายบุคคล และการประเมินผล เปนการประเมินผลการเรียนรู โดยการใชแบบฝกหัดและ
แบบทดสอบตางๆ ตามความเหมาะสม 
 
 4.5 ข้ันตอนการผลิต 
  คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย ของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 
(2545: 143–144) ไดจัดลําดับและรายละเอียดการสรางชุดการสอน ดังน้ี 
  1. ศึกษาเนื้อหาสาระของเรื่องทั้งหมดอยางละเอียดวา สิ่งที่จะนํามาทําเปนชุดการสอน
มุงเนนใหเกิดหลักการของการเรียนรูอะไรบาง แลววิเคราะหออกเปนหนวยของการเรียนในแตละ
หนวยนั้นจะมีหัวขอยอยๆ รวมอยูอีก โดยตองคํานึงถึงเน้ือหากอนหลังและเรียงลําดับตามขั้นตอน
ความรูและธรรมชาติของเรื่องนั้น 
  2. กําหนดหนวยการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงเวลา ความสนุก นาเรียนของเนื้อหา
และวิเคราะหความคิดรวบยอดของหนวยการเรียน ตลอดจนแบงหัวขอยอยวา มีอะไรบางแลวดึงเอา
สาระออกมาใหได 
  3. กําหนดความคิดรวบยอดใหสอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง เพ่ือเปนแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอน 
  4. กําหนดจุดมุงหมายการเรียนใหสอดคลองกับความคิดรวบยอด สามารถแสดง
ออกมาใหผูสอนวัดไดและครอบคลุมเน้ือหาของการเรียนรู 
  5. นําจุดมุงหมายการเรียนแตละขอมาวิเคราะหหากิจกรรมการเรียนการสอนแลวจัด
กิจกรรมใหเหมาะสม ถูกตองสอดคลองกับจุดมุงหมายที่กําหนดไว 
  6. เตรียมสื่อหรือวัสดุอุปกรณใหพรอม เพราะสื่อจะชวยใหเกิดการเรียนรู เชน เครื่อง
ฉายสไลด 
  7. เม่ือเรียนจบแลวตองมีการประเมินผลหลังเรียน เพ่ือดูวานักเรียนไดเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมตามที่กําหนดไวหรือไม ซ่ึงจะใชการประเมินวิธีการใดก็ได แตตองสอดคลองกับจุดมุงหมาย
ที่ตั้งไว 
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  8. ทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ โดยนําไปทดลองกับกลุมเล็กกอนเพ่ือ
ตรวจสอบหาขอบกพรองและแกไขปรับปรุงอยางดีแลวจึงนําไปทดลองใชกับเด็กทั้งชั้น 
  วาสนา แสงสิทธิ์ (2550: 50) กลาววาขั้นตอนการผลิตชุดการศึกษา ควรมีการวางแผน 
กําหนดเนื้อหาจุดมุงหมาย สื่อการเรียน กําหนดเวลาใชกิจกรรม พรอมทั้งมีการวัดผลประเมินผล 
แลวทําการทดลองใช เพ่ือปรับปรุงขอบกพรอง แลวนําชุดการสอนไปใชจริง 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (กฤษฎา วงศคําจันทร.  2551: 15 - 16; อางอิงจาก บุญเกื้อ  
ควรหาเวช. 2530: 72) กลาววา ดร.ชัยยงศ พรหมวงศ ไดเสนอขั้นตอนการผลิตชุดการสอนโดย
นําเอาวิธีระบบเขามาใช ในระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาฯ ซ่ึงเปนชุดการสอนแบบกลุม
กิจกรรม  เหมาะสําหรับการสอนแบบศูนยการเรียน  มีทั้งหมด  10  ขั้น  คือ 
  1. การกําหนดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือ
บูรณาการเปนแบบสหวิทยาการ ตามที่เหมาะสม 
  2. กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอน โดยประมาณเนื้อหาวิชาที่
จะสามารถใหครูถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหน่ึงครั้ง 
  3. กําหนดหัวเรื่อง ผูสอนตองถามตนเองวา ในการสอนแตละหนวยควรใหประสบการณ
ออกมาเปน  5-6 หัวเรื่อง 
  4. กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการ จะตองใหสอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง 
โดยสรุปแนวคิด  สาระและหลักเกณฑสําคัญไว เพ่ือเปนแนวทางจัดในการจัดเนื้อหาที่สอนใหมา
สอดคลองกัน 
  5. กําหนดวัตถุประสงค ใหสอดคลองกับหัวเรื่อง เปนจุดมุงหมายทั่วไปกอน แลวเปลี่ยนแปลง
เปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเง่ือนไขและเกณฑพฤติกรรมไวทุกครั้ง 
  6. กําหนดกิจกรรมการเรียน ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมซึ่งเปนแนวทาง
ในการเลือก และผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการสอน” หมายถึงกิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบัติ เชน 
การอานบัตรคําสั่ง ตอบคําถาม เขียนภาพ ทําการทดลองทางวิทยาศาสตร เลนเกม  ฯลฯ 
  7. กําหนดแบบประเมินผล ตองออกแบบการประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค        
เชิงพฤติกรรมโดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑ (การวัดผลที่ยึดเกณฑหรือเง่ือนไขที่กําหนดไวในวัตถุประสงค 
โดยไมมีการนําไปเปรียบเทียบกับคนอื่น) เพ่ือใหผูสอนทราบวา หลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอย
แลว ผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 
  8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณและวิธีการที่ครูใชถือวาเปนสื่อการสอน
ทั้งสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนแตละหัวเรื่องแลว ก็จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมู กอนนําไป
ทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดการสอน” 
  9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพ่ือเปนการประกันวา ชุดการสอนที่สรางขึ้นมามี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูวิจัยจําเปนตองกําหนดเกณฑขึ้นลวงหนา โดยคํานึงถึงหลักการที่วา   
การเรียนรูเปนกระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล 
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  10. การใชชุดการสอน ชุดการสอนที่ไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว
แลว สามารถนําไปใชกับผูเรียน ไดตามประเภทของชุดการสอนและตามระดับการศึกษา โดยกําหนด
ขั้นตอนใช ดังน้ี 
   10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือพิจารณาความรูเดิมของผูเรียน (ใช
เวลาประมาณ  10-15  นาที) 
   10.2 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผูสอนบรรยายหรือแบงกลุมประกอบ
กิจกรรมการเรียน 
   10.4 ขั้นสรุปผลการสอน  เพ่ือสรุปความคิดรวบยอดและหลักการที่สําคัญ 
   10.5 ทําแบบทดสอบหลังเรียน  เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูที่เปลี่ยนไปแลว 
  ชัยยงศ พรหมวงศ (วรนาถ  คลายนาทร. 2551: 34 - 35; อางอิงจาก ชัยยงศ พรหมวงศ.  
2523: 123) ไดกลาวถึง การผลิตชุดการสอนแบงขั้นตอนออกเปน 10 ขั้น ดวยกันคือ 
  1. การกําหนดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ โดยอาจจะกําหนดเปนหมวดวิชา
หรือการบูรณาการกับเน้ือหาวิชาอ่ืน 
  2. กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการสอนสําหรับการสอนแตละ
ครั้ง  ซ่ึงอาจจะเปนหนวยการสอนละ 60 นาที 120 นาที หรือ 180 นาที โดยขึ้นอยูกับเน้ือหาวิชา
และระดับชั้น 1 สัปดาห หรือ 1 ครั้ง 
  3. กําหนดหัวเรื่อง โดยแบงเนื้อหาของหนวยการสอนแตละครั้งเปนเนื้อหายอยๆ 
หรือที่เรียกวาหัวเรื่อง โดยพิจารณาเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนในเนื้อหานั้นๆ ประกอบกัน 
  4. กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการ การกําหนดจะกําหนดมาจากหัวเรื่อง โดย
พิจารณาวาในหัวเรื่องนั้นมีสาระสําคัญหรือหลักเกณฑอะไร ที่ผูเรียนจะตองเรียนรูหรือเกิดขึ้น
หลังจากการเรียน 
  5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง การเขียนจุดมุงหมายก็เพ่ือที่จะทราบ
ไดวาผูเรียนควรจะตองมีพฤติกรรมอยางไรหลังจากเรียนในเรื่องนั้นๆ แลว 
  6. กําหนดกิจกรรมการเรียน กิจกรรมการเรียนจะตองสอดคลองกับวัตถุประสงค      
เชิงพฤติกรรมซึ่งจะเปนแนวทางในการเลือกและการผลิตสื่อการสอนและกิจกรรมการเรียน 
  7. กําหนดการประเมินผล ตองออกแบบการประเมินผลใหตรงกับจุดมุงหมาย         
เชิงพฤติกรรมเพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรมมา ผูเรียนสามารถบรรลุจุดมุงหมายของ           
การสอนที่วางไวหรือไม 
  8. เลือกและผลิตสื่อการสอน ในขั้นน้ีจะพิจารณาวาในลักษณะของเนื้อหาและลักษณะ
ผูเรียน สื่อชนิดใดหรือกิจกรรมการเรียนแบบใดจึงจะสอดคลองและทําใหผูเรียนบรรลุผลการเรียน
ไดมากที่สุด 
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  9. การหาประสิทธิภาพชุดการสอน เม่ือสรางชุดการสอนเสร็จแลวมีความจําเปนที่
จะตองนําชุดการสอนไปทดลองใช เพ่ือเปนการประกันวาชุดการสอนที่สรางขึ้นสามารถทําใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายเพียงไร เม่ือพบวามีขอบกพรองก็จะตองนําไปปรับปรุงแกไขจนทําให
การสอนบรรลุประสงคที่วางไว ใชเกณฑ 80/80 การทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบง
ออกเปน 
   1. การทดลองแบบเดี่ยว (Individual Try Out) (1 : 1) เปนการทดลองที่มีผูสอน 1 คน  
ตอเด็ก 1 คน คํานวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลวปรับปรุงใหดีขึ้น 
   2. การทดลองแบบกลุม (Group Try Out) (1 : 10) เปนการทดลองที่มีผูสอน 1 คน 
ตอเด็กประมาณ 6 - 12 คน คํานวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลวปรับปรุงใหดีขึ้น 
   3. การทดลองแบบสนาม (Field Try Out) (1 : 100) เปนการทดลองที่มีผูสอน 1  คน 
ตอเด็กประมาณ 40 - 100 คน คํานวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลวปรับปรุง ผลลัพธที่ไดควรใกลเคียง
กับเกณฑที่ตั้งไว 
  10. การใชชุดการสอน ชุดการสอนที่ไดปรับปรุงแลว จึงสามารถนําไปใชในหองเรียน
ปกติไดโดยชุดการสอนทั่วไปจะมีขั้นตอนตางๆ ในการใช ดังน้ี 
   1. ผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อพิจารณาความรูพื้นฐานเดิมของผูเรียน
กอนเรียนเน้ือหานั้นๆ 
   2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   3. ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) 
   4. ขั้นสรุปบทเรียน เพ่ือสรุปความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญ 
   5. ผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือพิจารณาวาผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายของ
การสอนมากนอยเพียงไร 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ขั้นตอนการผลิตชุดการสอนนั้น ควรมีการวางแผนการ
กําหนดเนื้อหาจุดมุงหมาย สื่อการเรียน กําหนดเวลาในการทํากิจกรรม พรอมทั้งมีการวัดผล
ประเมินผล จากนั้นนําไปทดลองใช เพ่ือปรับปรุงขอบกพรอง กอนนําไปใชจริงในหองเรียน 
 
 4.6 ประโยชนของชุดการสอน 
  กรองกาญจน อรุณรัตน (วิริยา อินพาเพียร.  2546: 34; อางอิงจาก กรองกาญจน  
อรุณรัตน. 2536: 9) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการสอนวาชวยถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่
สลับซับซอน ชวยเราความสนใจของผูเรียนเพราะเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น การตัดสินใจในการเรียนมากที่สุด รวมทั้งชวยแกปญหาการขาดแคลนครูผูสอน 
  วิริยา อินพาเพียร (2546: 34) กลาวถึง ชุดการสอนมีประโยชนชวยเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการเรียนของผูเรียน ชวยสงเสริมใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงค 
เปดโอกาสใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองตามความสามารถ ความสนใจ และความถนัดของแตละบุคคล 
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คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล นอกจากนี้ชุดการสอนยังสามารถชวยแกปญหาในเรื่องของ
การขาดแคลนครูผูสอนโดยไมปลอยเวลาที่มีอยูใหสูญเปลา 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชุดการสอนมีประโยชนกับผูที่เกี่ยวของไมวาจะเปนครูผูสอน
และตัวนักเรียนอีกทั้งขั้นตอนการผลิตก็ไมยุงยากซับซอนเกินไป หากมองในแงของผลที่จะเกิดใน
ดานการเรียนการสอน ชุดการสอนจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพดานการเรียนทําใหผูสอนมีความพรอม
และมีความมั่นใจมากขึ้น ที่สําคัญจะชวยแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคลไดดี 
 
 4.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการสอน 
  เยาวลักษณ สาระโน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการใชชุดการสอนนิทานเพื่อ
พัฒนาการอานจับใจความกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 โรงเรียนบานหวยไคร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ผลการวิจัยพบวา        
ชุดการสอนนิทานเปนสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 84.72/91.03 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ความคิดเห็น
ตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของกลุมทดลองดีกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 
  จากผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการสอนสรุปไดวา นําชุดการสอนไปพัฒนาการเรียน
การสอนนั้น ทําใหเพ่ิมประสิทธิภาพของการเรียนการสอน ที่สําคัญทําใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะดาน
ตางๆ เชน ดานความคิด ความพรอมในการเรียน ความคิดสรางสรรคเชาวปญญา และการปรับตัว
ทางสังคม รวมทั้งเปนคูมือครูในการสอน ลดเวลาการเตรียมการสอนของครู และยังเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการสอนของครูใหเพ่ิมมากขึ้น 
 

5.  เอกสารเกี่ยวกับการสอนภาษาแบบผสมผสาน 
 มลิวัลย ธรรมแสง (2550: 61 – 64) การสอนแบบภาษาผสมผสาน เกิดขึ้นจากการพัฒนา
วิธีการสอนภาษาไทยโดยเฉพาะสอนการอานและการเขียนใหแกนักเรียนหูหนวกที่เรียนในโรงเรียน
โสตศึกษาทั่วประเทศ ตามความตองการของสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงไดประสานให ดร. มลิวัลย ธรรมแสง ผูอํานวยการ
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต (การศึกษาพิเศษ) มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต เปนประธานในการ
จัดการอบรมครูสอนคนหูหนวกในโรงเรียนโสตศึกษาทั่วประเทศ โดยมีจุดมุงหมายในการพัฒนาวิธี
สอนภาษาไทยแกเด็กหูหนวกใหอานออกเขียนได โดยกําหนดเปนโครงการทดลองกับนักเรียน 2 ระดับชั้น 
คือ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และปที่ 2 ในปงบประมาณ 2550 ซ่ึงการอบรมครูไดดําเนินการครั้งแรก
โดยการระดมความคิดเรื่อง ปญหาในการสอนภาษาแกคนหูหนวกในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
และ 2 เม่ือวันที่ 8 มีนาคม 2550 ที่โรงแรม S.D. Avenue กรุงเทพฯ 
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 หลังจากการระดมความคิดและไดรวมกันกําหนดปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยแกเด็กหูหนวกดังกลาวแลว คณะกรรมการจัดการฝกอบรมก็ไดประชุมรวมกัน
และจัดทําโครงการขึ้นตามลําดับแลว นําเสนอกระทรวงศึกษาธิการพิจารณาอนุมัติหลักการและ
โครงการฝกอบรมครูโดยใชวิธีการสอนภาษาที่คิดขึ้น 
 
 5.1 แนวคิดการสอนภาษาแบบผสมผสาน 
  แนวคิดการสอนภาษาแบบผสมผสานเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อ ดร. มลิวัลย ธรรมแสง เริ่ม
เปนอาจารยพิเศษของสาขาวิชาการศึกษาพิเศษของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
ตั้งแตระยะแรกของการเปดการเรียนการสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาการศึกษาพิเศษ 
(การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน) เม่ือป พ.ศ. 2517 ซ่ึง ดร. มลิวัลย ธรรมแสง เปน
ผูรับผิดชอบวิชา วิธีการสอนภาษาเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน ในการจัดทําแผนการสอน
ภาษาแกเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินโดยเฉพาะการสอนภาษาใหแกเด็กที่มีระดับการไดยิน
ระดับหูหนวก ที่สูญเสียการไดยินโดยกําเนิดนั้น มีหลักการสําคัญที่ผูสอนทุกคนตองมีความรูและ
ความเขาใจ ดังน้ี 
  1. หลักการพัฒนาภาษาของคนทั่วไป ซ่ึงจะประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับหลักการเรียนรู
ภาษาทารกวา ถาเปนเด็กทารกที่มีการไดยินปกติ เด็กจะเรียนภาษาจากพอแมและคนใกลชิดจาก
การเห็น รวมกับการฟงเปนหลักนอกเหนือจากการผานประสาทสัมผัสอ่ืนๆ ประกอบ เชน การรับรู
กลิ่น รส และการสัมผัสตามบริบทตางๆ 
  เม่ือเด็กโตขึ้นเด็กก็จะเร่ิมเลียนเสียงของพอแมตลอดจนการเลนเสียงของตัวเองเมื่อคําใด
หรือเสียงใดที่เด็กเลนเปลงเสียงแลว พอแมใหการตอบรับ และยอนกลับมาใหเด็กไดพูดหรือเลียนเสียง
ไดชัดเจนถูกตอง หากเด็กไดรับการสนองตอบ และเกิดความพึงพอใจ มีความสุข เด็กก็จะพัฒนาเสียง
และทาทางเหลานั้นตอไป เสียงใดหรือคําใดที่เด็กพูดมาแลวไมตรงกับภาษาของพอแม พอแมก็ไม
สนองตอบ เด็กจะเกิดการเรียนรูและงดเวนไป คงไวเฉพาะเสียงในภาษาที่พอแมใชเทานั้น จนกระทั่ง
เด็กพูดได สื่อสารได ซ่ึงเรียกวา เด็กพูดไดหรือพูดเปน 
  จากการเรียนรูภาษา (Acquistion of Language) ดังกลาวแลว นักวิชาการไดพยายาม
ศึกษาวิเคราะหขั้นตอน การเรียนรูภาษาของเด็กโดยละเอียด เพ่ือใหไดขั้นตอนมาใชในการสอนภาษา 
เด็กบางคนที่อาจมีปญหาในการเรียนรูใหถูกตองตามธรรมชาติของการเรียนรูภาษาซึ่งนักวิชาการ
เชื่อวา หากครู พอแม และนักวิชาการที่เกี่ยวของ เชน นักแกไขการพูด รูพัฒนาการหรือลําดับขั้นตอน
ในการเรียนรูภาษาแลว จะสามารถใชขั้นตอนการเรียนนั้นเปนหลักในการสอนและการตรวจสอบวา
ปญหาในการเรียนการสอนของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูภาษานั้นอยูในลําดับขั้นตอนใด เพ่ือจะได
ศึกษาหาวิธีพัฒนาและสรางเสริมประสบการณการเรียนรูภาษาที่เหมาะสมตอไป จึงเปนที่มาของแนวคิด 
ทฤษฎีการสอนแบบตางๆ การสอนภาษาแบบแมสอนลูก การสอนภาษาแบบการใชประสบการณ
ทางภาษา เปนตน 
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  2. หลักการฝกหัด 
  ในการเรียนรูของมนุษยน้ัน ไมวาจะเปนการเรียนรูดานใดก็ตามการเรียนรูจะไดผลดี
มากขึ้น หากผูสอนจัดใหผูเรียนไดประสบการณที่หลากหลายและการจัดประสบการณที่หลากหลายนั้น
ตองเปนไปอยางเหมาะสม ทั้งสัดสวนของเน้ือหา และทั้งลําดับขั้นตอนที่เปนไปตามหลักของการเรียนรู 
เชน การเรียนจากสิ่งที่งายไปหายาก จากรูปธรรมไปสูนามธรรม เปนตน การนําองคความรูน้ันไปสู
การปฏิบัติหรือฝกทักษะใหเกิดมีความคลองแคลว และคงทน ตลอดจนสามารถนําไปใชไดถูกตอง
ตามสถานการณ 
 
 5.2 ข้ันตอนการสอนภาษาแบบผสมผสาน 
  การสอนภาษาแบบวิธีผสมผสาน (Integration Language Acquision Approach) จึงเปน
วิธีการที่ผูเขียนนําเอาหลักทฤษฏีการเรียนรูภาษาเด็กทั้งที่เปนเด็กทั่วไป และเด็กหูหนวกประกอบดวย
ขั้นตอน 5 ขั้น ดังน้ี 
  1. ขั้นการไดรับรูภาษา (Language Exposure) เปนขั้นที่เด็กไดมีประสบการณตรง
กับสิ่งใดสิ่งหน่ึง เชน เด็กมีโอกาสไดเห็น ไดยิน รับรู (สัมผัส) กลิ่น รส แลวเกิดความตองการ เชน 
   เด็ก เห็น ของเลน  เด็กอยากจะจับ 
   เด็ก เห็น ขนม  เด็กอยากกิน (หิว) 
  สาร  ที่เด็กตองการสื่อสาร คือ ความตองการเลนของเลนหรือความตองการจะกินขนมนั้น 
ซ่ึงถาเด็กอยูในวัยที่ยังพูดไมได เด็กจะใชสีหนาทาทาง การชี้ การชําเลือง เปนตน 
  กลาวโดยสรุป ขั้นที่เด็กไดรับประสบการณทางภาษา จะชวยใหเด็กมีความคิดเกี่ยวกับ
ประสบการณน้ัน โอกาสในการเรียนรูจะมากหรือนอยอยูกับประสบการณที่เหมาะสมกับวัยสติปญญา
และการไดรับแรงเสริมที่เหมาะสม 
  2. ขั้นจําได (Recognition of Language) การที่เด็กสามารถจําภาพ ตัวอักษร คํา วลี 
และโยงไดจะชวยใหเด็กสามารถสะสมประสบการณ และสามารถจัดหมวดหมูของประสบการณตางๆ 
ได เด็กที่สามารถสะสมประสบการณไดมาก และสามารถนําประสบการณไปใชไดถูกตองเหมาะสมก็
จะประสบความสําเร็จในการเรียนรูภาษามาก การจําไดเปนการแสดงใหถึงความสามารถในการถาย
โอนประสบการณเดิมสูประสบการณใหม 
  3. ขั้นเขาใจ (Language Comprehension) การเขาใจภาษานับวาเปนขั้นตอนการเรียนรูที่
สําคัญและเปนความสามารถในการเรียนรูภาษาในระดับสูง เพราะการเขาใจสิ่งใดก็ตามยอมตอง          
ใชการบูรณาการของประสบการณใหมกับประสบการณเดิมรวมกับการรูจักการคิดวิเคราะหและ      
การสังเคราะหความรูตางๆ เขาดวยกันและสามารถแสดงออกไดสอดคลองถูกตองและเปนที่ยอมรับ 
การเขาใจภาษาแสดงใหเห็นไดโดยการบอกความหมายของสิ่งน้ันไดถูกตองแสดงขั้นตอนของสิ่งน้ัน
ไดถูกตอง ดังปรากฏในแบบทดสอบการเขาใจความหมายของคําที่ใชการจับคูภาพกับคํา หรือคํากับ
ภาพ การบรรยายคุณลักษณะของสิ่งน้ันไดถูกตองหรือการสาธิต การแสดงถึงความหมายของสิ่งน้ัน
ได เชน การทําตามคําสั่งไดถูกตอง เปนตน 
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  4. ขั้นการผลิตภาษา (Language Production) การผลิตภาษาอาจเปนไดในรูปแบบ
ของการพูด การอาน และการเขียน ซ่ึงเปนการประยุกตใชความรูที่สะสมจากประสบการณซ่ึงอาจใช
ในรูปแบบของการทําแบบฝกอานเขียนตางๆ 
  5. ขั้นการขัดเกลาภาษา (Refinement of Language) ในการใชภาษาไมวาจะเปนสาระ
การพูด การอาน หรือการเขียน ผูใชภาษาทุกคนจะตองเรียนรูวิธีการใชภาษาอยางมีประสิทธิภาพนั้นคือ 
การใชภาษาเพื่อใหบรรลุจุดประสงคของการสื่อสาร คือ ความพึงพอใจของผูสงสาร และผูรับสาร 
ดังน้ัน ภาษาที่ใชจึงตองไดรับการขัดเกลาใหเหมาะสมกับบุคคล กาลเทศะ ตัวอยางของภาษาที่        
ขัดเกลาแลว เชน คําที่ใชเฉพาะคําสุภาพ คําราชาศัพท บทรอยแกว บทรอยกรอง และวรรณคดีตางๆ 
เปนตน 
 
 5.3 ประโยชนของการเรียนรูวิธีสอนภาษา 
  ครูที่รูวิธีสอนที่ดี และสามารถนําวิธีสอนที่ดีน้ันมาสูการปฏิบัติไดจริง ยอมสงผลตอ
การพัฒนาการเรียนรูของเด็กไดมากกวาครูที่ไมรูวิธีสอน และไมสนใจในการพัฒนาทักษะในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกับความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก 
 
 5.4 งานวิจัยที่เก่ียวของการสอนภาษาผสมผสาน 
  ชิดชนก เศวตเศรนี (2550: 77) ไดศึกษาความสามารถการอานและการเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีความบกพรองทางการไดยินโรงเรียนเศรษฐเสถียร          
ในพระราชูปถัมภ โดยวิธีการสอนภาษาแบบผสมผสาน ผลปรากฏวานักเรียนมีความสามารถใน 
การอาน การเขียนภาษาไทยหลังการสอนอยูในระดับดี และนักเรียนมีคะแนนสูงขึ้น 
  วัชราพร บุตรศรี (2550: 78) ไดศึกษาความสามารถการอานและการเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินโรงเรียนเศรษฐเสถียรใน      
พระราชูปถัมภ โดยวิธีการสอนภาษาแบบผสมผสาน ผลปรากฏวานักเรียนมีความสามารถในการอาน 
การเขียนภาษาไทยหลังการสอนอยูในระดับดี และนักเรียนมีคะแนนสูงขึ้น  
  โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี (2550: 82) ไดศึกษาความสามารถการอานภาษาไทย 
ความสามารถเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน
อยูในระดับดี และสูงกวากอนสอนแสดงใหเห็นวา การสอนอาน เขียนภาษาไทยโดยวิธีสอนภาษา
แบบผสมผสานเปนนวัตกรรมอีกนวัตกรรมหนึ่งที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาความสามารถอาน
และเขียนภาษาไทยของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
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  โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี (2550: 82) ไดศึกษาความสามารถการอานภาษาไทย 
ความสามารถเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน
อยูในระดับดี และสูงกวากอนสอนแสดงใหเห็นวา การสอนอาน เขียนภาษาไทยโดยวิธีสอนภาษา
แบบผสมผสานเปนนวัตกรรมอีกนวัตกรรมหนึ่งที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาความสามารถอาน 
เขียนภาษาไทยของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน   
  จินดา อุนสอน (2551: 48 – 49) ไดศึกษาผลการใชหนังสือชุดเสริมประสบการณเร่ือง
อาหารหลัก 5 หมู วิชาอาหารวางและเครื่องด่ืม สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1/1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ ซ่ึงการทําหนังสือชุดเสริมประสบการณ 
เรื่องอาหารหลัก 5 หมู น้ัน ไดใชหลักการสอนภาษาแบบผสมผสาน โดยทฤษฎีการสอนอาหารหลัก 
5 หมู มีแบบฝกทักษะการอาน การเขียนที่เร่ิมตนจากงายไปหายาก ทําใหนักเรียนเขาใจงายๆ 
สามารถศึกษาไดดวยตนเอง และมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ทําใหทราบผลการพัฒนา
ของนักเรียนอยางตอเนื่องจากการทดสอบสมมติฐาน ผลปรากฏวานักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 มีความรูความเขาใจเรื่องอาหารหลัก 5 หมู วิชาอาหารวาง
และเคร่ืองด่ืมหลังการใชหนังสือชุดเสริมประสบการณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
นักเรียนมีความพึงพอใจในการใชหนังสือชุดเสริมประสบการณ เพราะมีขั้นตอนการเรียนรูจากงาย
ไปหายากมีเน้ือหาที่อานแลวเขาใจไดงาย ไมซับซอน มีการฝกอานคํา การฝกเขียน และการฝกทา
ภาษามือ   
  จากผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนภาษาแบบผสมผสานสรุปไดวา การใชวิธีการสอน
ภาษาแบบผสมผสาน ในการอานและการสอนเขียนใหแกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินน้ัน 
ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการอานและการเขียนดีขึ้น เพราะขั้นตอนการสอนเปนการสอนที่
เริ่มตนจากงายไปหายาก มีขั้นตอนการจําที่นักเรียนเรียนรูไดงาย ซ่ึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนสูงขึ้น 
 



  บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาความสามารถอานคําและความสนใจในการอาน ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่
มีความบกพรองทางการไดยิน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน ไดดําเนินการศึกษาตามลําดับ
ขั้นตอนดังน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. ดําเนินการทดลอง 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับการสูญเสีย
การไดยิน 90 เดซิเบลขึ้นไป ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักแกไขการไดยิน และมีใบรับรอง
ความพิการ ใชภาษามือในการสื่อสาร มีระดับสติปญญาปกติ และไมมีความพิการอื่น กําลังศึกษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโสตศึกษา 

 2. กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับการสูญเสีย
การไดยิน 90 เดซิเบลขึ้นไป ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักแกไขการไดยิน และมีใบรับรอง
ความพิการ ใชภาษามือในการสื่อสาร มีระดับสติปญญาปกติ และไมมีความพิการอื่น กําลังศึกษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเศรษฐเสถียรในพระราชูปถัมภ  
จํานวน 6 คน เลือกโดยใชวิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากจํานวน 2 หองเรียน เลือก
เพียง 1 หองเรียน ที่ผูวิจัยเปนครูประจําชั้น  
 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง   
  2.1 ครูประจําชั้นคัดเลือกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ไมมีความพิการอื่น 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
  2.2 ศึกษาจากใบตรวจวัดการไดยิน จากนักแกไขการไดยินหรือจากสมุดทะเบียน         
คนพิการ 
  2.3 คัดเลือกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ที่มีระดับการสูญเสียการไดยิน 

90 เดซิเบลขึ้นไป ใชภาษามือในการสื่อสาร จํานวน 6 คน มีรายละเอียดดังน้ี 
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   คนที่ 1  เพศชาย ใสเครื่องชวยฟง ระดับการสูญเสียการไดยินหูขวา 98 เดซิเบล         

หูซาย 100 เดซิเบล มีความรูพ้ืนฐานวิชาภาษาไทยเกี่ยวกับคําศัพทตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวันได 
ไมมากนัก อานคําศัพท ทําภาษามือ สะกดนิ้วมือคําศัพทไดพอสมควร 
   คนที ่2 เพศชาย ใสเครื่องชวยฟง ระดับการสูญเสียการไดยินหูขวา 97 เดซิเบล    

หูซาย 98 เดซิเบล มีความรูพ้ืนฐานวิชาภาษาไทยเกี่ยวกับคําศัพทตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวันได    
ไมมากนัก อานคําศัพท ทําภาษามือ สะกดนิ้วมือคําศัพทไดพอสมควร 
   คนที ่3 เพศหญิง ใสเครื่องชวยฟง ระดับการสูญเสียการไดยินหูขวา 100 เดซิเบล
หูซาย 100 เดซิเบล มีความรูพ้ืนฐานวิชาภาษาไทยเกี่ยวกับคําศัพทตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวันได 
ไมมากนัก อานคําศัพท ทําภาษามือ สะกดนิ้วมือคําศัพทไดพอสมควร 
   คนที ่4 เพศหญิง ใสเครื่องชวยฟง ระดับการสูญเสียการไดยินหูขวา 95 เดซิเบล  

หูซาย 100 เดซิเบล มีความรูพ้ืนฐานวิชาภาษาไทยเกี่ยวกับคําศัพทตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวันได   
ไมมากนัก อานคําศัพท ทําภาษามือ สะกดนิ้วมือคําศัพทไดพอสมควร 
   คนที ่5 เพศชาย ใสเครื่องชวยฟง ระดับการสูญเสียการไดยินหูขวา 100 เดซิเบล  

หูซาย 100 เดซิเบล มีความรูพ้ืนฐานวิชาภาษาไทยเกี่ยวกับคําศัพทตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวันได 
ไมมากนัก อานคําศัพท ทําภาษามือ สะกดนิ้วมือคําศัพทไดพอสมควร 
   คนที ่6 เพศหญิง ใสเครื่องชวยฟง ระดับการสูญเสียการไดยินหูขวา 100 เดซิเบล  

หูซาย 100 เดซิเบล มีความรูพ้ืนฐานวิชาภาษาไทยเกี่ยวกับคําศัพทตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวันได 
ไมมากนัก อานคําศัพท ทําภาษามือ สะกดนิ้วมือคําศัพทไดพอสมควร 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย     
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  มีดังน้ี 
 1. ชุดพัฒนาทักษะการอาน  ประกอบดวย 
  1.1 แผนการจัดการเรียนรู 
   แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย โดยใชวิธีการสอนภาษาแบบผสมผสาน ซ่ึงมี 
3 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณทางภาษา ขั้นที่ 2 ขั้นจําได ขั้นที่ 3 ขั้นเขาใจ จํานวน 
20 แผน ใชเวลาสอนแผนละ 60 นาที 
  1.2 แบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียน จํานวน 5 ฉบับ 
  1.3 แบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอร 
 2. แบบทดสอบความสามารถอานคํา เปนแบบทดสอบเพื่อใชทดสอบกอนและหลังการ
ทดลอง แบงเปน 2 ตอน ดังน้ี 
  ตอนที่ 1 เปนแบบทดสอบการจับคูภาพกับคํา จํานวน 15 ขอ  
  ตอนที่ 2 เปนแบบทดสอบการเลือกคําใหตรงกับภาพ จํานวน 15 ขอ 
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 3. แบบสอบถามวัดความสนใจในการอาน จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 15 ขอ การสรางและ
หาคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ดังน้ี 
  1. ชุดพัฒนาทักษะการอาน มีวิธีดําเนินการสราง ดังน้ี 
   1.1 การสรางแผนการจัดการเรียนรู 
     1.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2546 
     1.1.2 กําหนดเนื้อหาการอานคํา โดยเลือกคําใหมในบทเรียน จากหนังสือแบบเรียน
ภาษาไทย สําหรับเด็กบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของหนวยศึกษานิเทศก 
กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2539 ที่เปนคํานามที่คุนเคย และเกี่ยวของใน
ชีวิตประจําวัน โดยผูวิจัยไดคัดเลือกจากคําที่สามารถสื่อไดดวย ของจริง ของจําลอง และภาพ โดยแบง
บทเรียนเปนหมวดตางๆ 5 หมวด จํานวน 40 คํา  
     หมวดที่ 1 คําศัพทเรื่อง ผัก ไดแก แตงกวา คะนา ผักกาด มะเขือเทศ   
ฟกทอง มะนาว ผักบุง และกะหล่ําปลี 
     หมวดที่ 2 คําศัพทเร่ือง ผลไม ไดแก กลวยหอม  มะละกอ สับปะรด มะมวง  
แตงโม  แอปเปล  มังคุด และทุเรียน 
     หมวดที่ 3  คําศัพทเร่ือง ดอกไม ไดแก ดอกมะลิ ดอกดาวกระจาย ดอกเข็ม  
ดอกกลวยไม  ดอกบัว  ดอกกุหลาบ  ดอกเฟองฟา และดอกบานไมรูโรย 
     หมวดที่ 4  คําศัพทเรื่อง สัตว ไดแก ปลาฉลาม ปลาดาว ปลาวาฬ มาน้ํา เสือ  
สิงโต  นกยูง และผีเสื้อ 
     หมวดที่ 5  คําศัพทเร่ือง สถานที่ ไดแก บาน โรงเรียน ตลาด สถานีตํารวจ  
ธนาคาร  สถานีรถไฟ  โรงพยาบาล และวัด 
     1.1.3 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู โดยออกแบบแผนเปนแผนการจัดการเรียนรู 
โดยใชวิธีการสอนภาษาแบบผสมผสาน (Integrated Language Acquistion Approach) ซ่ึงเปน
วิธีการสอนภาษาแกเด็กหูหนวกที่มีลําดับขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอน ไดแก  ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณ
ทางภาษา (Language Exposition) ขั้นที่ 2 ขั้นจําได (Recognition of Language) ขั้นที่ 3 ขั้นเขาใจ 
(Language Comprehension) ขั้นที่ 4 ขั้นผลิตภาษา (Language Production) ขั้นที่ 5 ขั้นขัดเกลาภาษา 
(Refinement of Language) (มลิวัลย ธรรมแสง. 2550: 62-63) ซึ่งขั้นที่ 1 – 3 เปนการสอนอาน  
ขั้นที่ 4 – 5 เปนการสอนเขียน แตในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเนนเรื่องการสอนอาน จึงใชเฉพาะขั้นที่ 1 – 3 
ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 
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     ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณทางภาษา (Language Exposition) คือ การจัด
กิจกรรมใหนักเรียนเรียนรูโดยการใชประสบการณตรงที่เปนของจริงในการเรียนรู รวมกับการใช
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือการดู การสัมผัส การฟง การดมกลิ่น และการลิ้มรส เปนการจัดการเรียนรูให
นักเรียนไดรูจักและเกิดความคิดรวบยอด เพ่ือถายโอนการเรียนรูไปสูของจําลอง และรูปภาพ โดย
ผานการจัดกิจกรรมและเกมตางๆ      
     ขั้นที่ 2 ขั้นจําได (Recognition of Language) คือ การจัดกิจกรรมใหนักเรียน
ไดเรียนรูและสามารถนําประสบการณจริงมาสูการจํา โดยการฝกหัดใหเกิดความจําจากงายไปหายาก 
ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมการจับคู ดังน้ี 
       1. ของจริงกับของจริง 
                       2. ของจริงกับของจําลอง 
                       3. ของจริงกับรูปภาพ 
                      4. ของจําลองกับรูปภาพ 
       5. รูปภาพกับรูปภาพ 
                     ขั้นที่ 3 ขั้นเขาใจ (Language Comprehension) คือ การจัดกิจกรรมใหนักเรียน
ไดเรียนรูและเขาใจความหมายของสิ่งที่เรียน โดยการใชของจริง ของจําลองและรูปภาพสูตัวหนังสือ 
(คําศัพท) เปนการเริ่มตนของการอาน ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมการจับคู ดังน้ี 
                           1. ของจริงกับบัตรคํา 
                           2. ของจําลองกับบัตรคํา 
                           3. รูปภาพกับบัตรคํา 
     การสอนจะมีการถายโอนความรูจากของจริงไปสูของจําลอง ไปสูรูปภาพและ
ไปสูบัตรคํา เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะและประสบการณอยางเปนขั้นตอน และจําคําศัพทได นําไปสู
การอานอยางถูกตอง 
     1.1.4 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามเนื้อหาที่กําหนด จํานวน 20 แผน 
     1.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนนักเรียนที่มี    
ความบกพรองทางการไดยิน และดานการสอนภาษาไทย จํานวน 3 คน ซ่ึงผูเชี่ยวชาญใหคําแนะนําปรับปรุง
แกไขในเรื่องของกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเวลา ภาษาที่ใชอธิบายในแผนการจัดการเรียนรู
ใหมีความชัดเจนและเขาใจงาย เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
     1.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ
เรียบรอยแลวไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินที่กําลังศึกษาอยูระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ จํานวน 2 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง
จํานวน 2 แผน ในวันที่ 10 สิงหาคม และ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2552 พบวาไมมีขอปรับปรุง และนํา
แผนการจัดการเรียนรูที่ไดจากการทดลองสอนกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง 
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ภาพประกอบ 5 แสดงขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนภาษาแบบผสมผสาน 
 
                1.2 แบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียน เปนแบบฝกทักษะหลังการสอนแตละ
หมวดการเรียนจํานวน 5 ฉบับ โดยผูวิจัยดําเนินการสราง ดังน้ี 
                          1.2.1 ศึกษาเทคนิควิธีสรางแบบฝก จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และ
แบบฝก อานเขียนเรียนดี ชุดที่ 9 การสอนอานคํา ของ ผดุง อารยะวิญู (2547)                     
                           1.2.2 วิเคราะห จุดประสงคการอานจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพ่ือเปนแนวทางใน     
การสรางแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียน 
                       1.2.3 นําคําศัพทจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย สําหรับเด็กบกพรองทาง 
การไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
จํานวน 40 คํา มาสรางแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียน จํานวน  5 ฉบับ เพ่ือใหครอบคลุมเนื้อหา
และจุดประสงค 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศกัราช 2546 

2. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู โดยออกแบบแผนเปนแผนการจัดการเรียนรู จากการใช 

ชุดพัฒนาทกัษะการอาน 

3. ดําเนนิการเขียนแผนการจดัการเรยีนรู โดยแบงเนื้อหาออกเปน  20  แผนการจัดการเรียนรู 

4. นาํรางแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนนักเรยีนที่มีความบกพรอง 

ทางการไดยิน และดานการสอนภาษาไทย จํานวน 3 คน  ตรวจพิจารณาความเหมาะสม 

แลวนํามาปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

5. นาํแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญไปใชกับนักเรียน 

ที่มีความบกพรองทางการไดยินที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนาํมาปรับปรุงแกไข  

กอนนําไปใชในการทดลอง 
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                         1.2.4 นําแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดาน
การสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน และดานการสอนดานภาษาไทย จํานวน 3 คน 
ตรวจพิจารณาความเหมาะสม ซ่ึงผูเชี่ยวชาญเสนอแนะใหทําการปรับปรุง ไดแก ปรับคําสั่ง คําชี้แจง 
ดวยคําพูดที่ใชภาษางายๆ เพ่ือใหนักเรียนสามารถทําตามคําสั่งได แกไขภาพที่มีขนาดเล็กโดยปรับ
ขยายภาพใหใหญขึ้น 
                       1.2.5 นําแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนที่ปรับปรุงแกไขตามที่
ผูเชี่ยวชาญแนะนําแลวไปใชทดลองกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ที่กําลังศึกษาอยูใน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภจํานวน 2 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางใน
วันที่ 10 สิงหาคม และ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2552 พบวาไมมีขอปรับปรุง และนําแบบฝกที่ไดจาก       
การทดลองสอนกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
                  1.3 แบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอร เปนแบบฝกทักษะ
ประจําหมวดการเรียนหลังการสอนแตละหมวดการเรียน จํานวน 5 บทเรียน โดยผูวิจัยดําเนิน     
การสรางดังน้ี 
                        1.3.1 ศึกษารูปแบบ วิธีการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมาประกอบการเขียนแบบ
ฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอร 
                         1.3.2 นําคําศัพทจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย สําหรับเด็กบกพรองทาง 
การไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
จํานวน 40 คํา มาสรางแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอร จํานวน 5 บทเรียน 
                       1.3.3 ดําเนินการสรางแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับ
คอมพิวเตอร 
                          1.3.4 นําแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอรที่สรางขึ้น
ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน คือ ครูการศึกษาพิเศษดานการสอนวิชาคอมพิวเตอร ครูการศึกษา
พิเศษดานภาษาไทย และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบฝกทักษะ ซ่ึง
ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะใหทําการปรับปรุงไดแก ควรบอกจํานวนขอในแตละแบบฝกทักษะประจํา
หมวดการเรียน  
                   1.3.5 นําแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอรมาปรับปรุง
แกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนําแลวไปใชทดลองกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ จํานวน 2 คน ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง ในวันที่ 10 สิงหาคม และ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2552 พบวาไมมีขอปรับปรุง และนําแบบ
ฝกทักษะที่ไดจากการทดลองสอนกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถอานคํา 
               2.1 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู กลุมสาระภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544                   
               2.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากเอกสาร หนังสือที่เกี่ยวของ  
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    2.3 ศึกษาเกี่ยวกับคําศัพทจากหนังสือเรียนแบบเรียนภาษาไทย สําหรับเด็กบกพรอง
ทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
พุทธศักราช 2539 โดยเลือกคําศัพทที่เปนคํานามที่คุนเคย และเกี่ยวของในชีวิตประจําวันแลว
คัดเลือกคําที่สามารถสื่อไดดวยภาพ โดยแบงเปนหมวดตางๆ 5 หมวด ไดแก หมวดที่ 1 เรื่องผัก หมวด
ที่ 2 เรื่องผลไม หมวดที่ 3 เรื่องดอกไม หมวดที่ 4 เรื่องสัตว หมวดที่ 5 เรื่องสถานที่ รวมเปนจํานวน 40 คํา 
เพ่ือคัดเลือกคํานํามาสรางเปนแบบทดสอบวัดความสามารถอานคํา 
  2.4 สรางแบบทดสอบใชความสามารถอานคํา โดยนําคําศัพทจากหนังสือภาษาไทย 
สําหรับเด็กบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา  
เปนคํานามที่คุนเคยและเกี่ยวของในชีวิตประจําวัน จํานวน 40 คํา มาสรางเปนแบบทดสอบจํานวน  
30 ขอ ซ่ึงแบงออกเปน 2 ตอน คือ 
    ตอนที่ 1 เปนแบบทดสอบการจับคูภาพกับคํา  จํานวน 15 ขอ 
    ตอนที่ 2 เปนแบบทดสอบการเลือกคําใหตรงกับภาพ  จํานวน 15 ขอ 
  2.5 นําแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ ดานการสอน
ภาษาไทย ดานการวัดประเมินผล และดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินจํานวน 
3 คน พิจารณาตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบในดานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา 
โดยพิจารณาวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม โดยใชเกณฑพิจารณา
ลงความเห็น ดังน้ี (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 48) 
    คะแนน  +1     สําหรับขอสอบที่แนใจวาวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
    คะแนน    0     สําหรับขอสอบที่ไมแนใจวาวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
    คะแนน   -1     สําหรับขอสอบที่แนใจวาวัดไมตรงตามจุดประสงคการเรียนรู  
  2.6 กําหนดเกณฑการประเมินระดับความสามารถอานคํา โดยกําหนดเกณฑการประเมิน 
(สํานักงานบริหารการศึกษาพิเศษ. 2547: 200–202) ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี    
   คะแนน 16 – 20 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนระดับดีมาก   
    เทียบเปนเปอรเซ็นต เทากับ 80 – 100 % 
 คะแนน 14 – 15 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนระดับดี   
    เทียบเปนเปอรเซ็นต เทากับ 70 – 79 %  
 คะแนน 12 – 13 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนระดับปานกลาง   
    เทียบเปนเปอรเซ็นต เทากับ 60 – 69 % 
 คะแนน 10 – 11 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนระดับพอใช   
    เทียบเปนเปอรเซ็นต เทากับ 50 – 59 % 
 คะแนน   0 –  9 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนระดับปรับปรุง 
                       เทียบเปนเปอรเซ็นต เทากับ   0 – 49 %  
 
 



 65 

  2.7 นําคะแนนที่ไดจากการประเมินความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหาของ
ผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) เลือก
ขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67 ถึง 1 เปนขอสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงทั้ง 30 ขอ ซ่ึงแบง
ออกเปน 2 ตอน (รายละเอียดดังภาคผนวก)                         
            2.8  นําขอสอบที่ผานการคัดเลือกจากขอ 2.7 ไปทดลอง (Try out) กับนักเรียนปกติชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน 
  2.9 นํากระดาษคําตอบที่ไดมาตรวจคะแนน วิเคราะหความยากงาย (P) คาอํานาจ
จําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน ดังนี้ ขอสอบตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถอานคํา เลือก
ขอสอบที่มีคาความยากงาย (P) อยูระหวาง 0.34 – 0.66 คาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.22 – 0.63 
และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบซึ่งไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.55 ไวจํานวน 10 ขอ และขอสอบ
ตอนที่ 2 แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย (P) อยู
ระหวาง 0.34 – 0.66 คาอํานาจจําแนก (r)  ระหวาง 0.20 – 0.65 และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบซึ่ง
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ  0.63  ไวจํานวน 10 ขอ (รายละเอียดดังภาคผนวก)                                                
 3. แบบสอบถามวัดความสนใจในการอาน 
  3.1 กําหนดจุดมุงหมายในการสรางความสนใจในการอาน 
        3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับความสนใจในการอาน การวัดและการประเมินผล 
การสรางแบบวัดความสนใจในการอาน เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามวัดความสนใจใน
การอาน 
   3.3 สรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) จากตําราของ พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 67) โดยเขียนขอความเกี่ยวกับการกระทํา ความคิด 
หรือความรูสกึของนักเรียนที่มีตอการอาน  จํานวน 15  ขอ ซ่ึงมีตัวเลือก 3 ระดับ ดังน้ี 
  เกณฑการใหคะแนน ดังน้ี 
   ถาเลือกคําตอบระดับมาก หมายถึง 3 คะแนน 
    ถาเลือกคําตอบระดับปานกลาง หมายถึง 2 คะแนน 
    ถาเลือกคําตอบระดับนอย หมายถึง 1 คะแนน 
     
    เกณฑการประเมิน ดังน้ี 
 คะแนน    31 – 45   หมายถึง  มีความสนใจการอานระดับมาก 
 คะแนน    16 – 30   หมายถึง  มีความสนใจการอานระดับปานกลาง 
         คะแนน     0 – 15   หมายถึง  มีความสนใจการอานระดับนอย 
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ตัวอยางขอความที่เขียนในแบบสอบถามวัดความสนใจในการอาน 

 

ระดับความสนใจในการอาน 
ขอที่ ขอความ มาก ปานกลาง นอย 

0 ฉันชอบอานหนังสือเม่ือมีเวลาวาง    
00 ฉันรูสึกดีใจเม่ือไดอานหนังสือ    
000 ฉันมีความสุขมากเมื่อไดอานหนังสือ    
0000 เม่ือฉันพบเห็นตัวหนังสือในที่ใดก็จะอานเสมอ    

    
  3.3  นําแบบสอบถามเสนอตอผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย การสอน  นักเรียนที่
มีความบกพรองทางการไดยิน และดานการวัดผลประเมินผล ตรวจสอบดานโครงสรางและเนื้อหา
โดยดัชนีคาความสอดคลอง Index of Consistency : IOC ซ่ึงผูเชี่ยวชาญเสนอแนะใหปรับปรุงแกไข
เพ่ิมคําวา ฉัน ซ่ึงทําหนาที่ในประธานในขอความแตละขอใหประโยคสมบูรณขึ้นและไดคา IOC  
เทากับ 1 (รายละเอียดดังภาคผนวก)                                                                                                  
   3.4 นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการอานที่ผานการปรับปรุงแกไขตามที่
ผูเชี่ยวชาญแนะนําไปใชกับกลุมตัวอยาง เม่ือวันที่ 22 กันยายน 2552 โดยครูอธิบายวิธีทําแบบ
ประเมินความสนใจในการอาน จนนักเรียนเขาใจแลวจึงเริ่มอานขอคําถามใหนักเรียนทําเครื่องหมาย 
( ) ลงในชองระดับความสนใจในการอาน ใหนักเรียนทําทีละขอจนครบทุกขอ 
 
การดําเนินการทดลอง 

 1. แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบ One – Group  Pretest-Posttest  Design  
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2543: 249) ดังน้ี 
 

กลุมทดลอง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 
   

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
   เม่ือ      E  แทน นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
   T1     แทน   การวัดความสามารถอานคํากอนการทดลอง 
   X     แทน  การสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการอานคํา   

   T2     แทน   การวัดความสามารถอานคําหลังการทดลอง และความสนใจใน
การอาน 
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 2. ขั้นตอนการทดลอง 
  2.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือเรียนเชิญผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 คน ในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนเศรษฐเสถียร 
ในพระราชูปถัมภ ในการดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
  2.2 ระยะกอนการทดลอง ทําความคุนเคยกับนักเรียนและทําการทดสอบความสามารถ
อานคําของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินกอนทดลอง (Pretest) 
  2.3 ระยะทดลอง ดําเนินการสอนโดยใชชุดพัฒนาทักษะการอาน ทําการทดลอง ใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 เปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน คือ วันจันทร ถึงวันพฤหัสบดี 
เวลา 15.00 น. ถึง 16.00 น. โดยใชเวลาในการสอนวันละ 60 นาที รวมเวลาทดลองทั้งสิ้น 20 ครั้ง 
ตั้งแต วันที่ 17 สิงหาคม 2552 ถึง 22 กันยายน 2552 ดําเนินการสอนดวยตนเอง ดังน้ี 
 

สัปดาห ครั้ง คํา 

 
 
 
 

1 
 
 

 
 
1 
2 
3 
4 

 
หมวดที่ 1  เรื่องผัก 
     แตงกวา                 
     ผักกาด 
     ฟกทอง                       
     มะเขือเทศ    

 
 
คะนา 
ผักบุง 
มะนาว 
กะหล่ําปล ี

 

 
 
 
 

2 

 
 
5 
6 
7 
8 

 
หมวดที่  2  เรื่องผลไม 
     มะมวง 
     กลวยหอม              
     แอปเปล 
     มะละกอ              

 
 
ทุเรียน 
มังคุด 
แตงโม 
สับปะรด 
 

 
 
 
 

3 

 
 
9 
10 
11 
12 

 
หมวดที่  3  เรื่องดอกไม 
     ดอกมะลิ 
     ดอกเฟองฟา 
     ดอกกลวยไม              
     ดอกบานไมรูโรย    

 
 
ดอกบัว 
ดอกเข็ม        
ดอกกุหลาบ 
ดอกดาวกระจาย 
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สัปดาห ครั้ง คํา 

 
 
 
 

4 

 
 

13 
14 
15 
16 
 

 
หมวดที่  4  เรื่องสัตว 
     เสือ    
     นกยูง 
     มาน้ํา 
     ปลาฉลาม 

 
 
สิงโต 
ผีเสื้อ 
ปลาดาว 
ปลาวาฬ 
         

 
 
 
 

5 
 
 

 
 

17 
18 
19 
20 
 

 
หมวดที่  5  เรื่องสถานที่ 
      บาน 
      โรงพยาบาล              
      โรงเรียน 
      สถานีตํารวจ              

 
 
ตลาด   
วัด   
ธนาคาร     
สถานีรถไฟ    

                                

 
 หมายเหตุ  ภายหลังจากการเรียนครบ 1 หมวด ไดจัดเวลาเพิ่มใหนักเรียนไปฝกทักษะ 
การอานจากแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอร ณ หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร
ของโรงเรียน 
 
  2.4 หลังการทดลองทําการทดสอบความสามารถอานคําของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินหลังทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับกอนการทดลองและวัด
ความสนใจในการอานโดยใชแบบทดสอบถามวัดความสนใจในการอาน เม่ือวันที่ 22 กันยายน 2552 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
 1. การศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน หลังการสอน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคา 
สถิติพื้นฐาน ไดแก คามัธยฐาน (Median) คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range: IQR) และ 
The  Signed  Test  for Median : One  Sample  
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 2. เปรียบเทียบศึกษาความสามารถอานคํา ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยิน กอนและหลังสอน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน ทําการวิเคราะห
ขอมูล โดยใชวิธี  The Wilcoxon Matched - Pairs Signed – Ranks Test  
 3. การศึกษาความสนใจในการอานของนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน หลังสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติ
พ้ืนฐาน ไดแก คามัธยฐาน (Median) คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range: IQR) และ The  Signed  

Test  for Median : One  Sample 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังน้ี 

 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ 
   สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือโดยหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยใช
สูตร 
  1.1 ดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยใชสูตร IOC (Index of Consistency : IOC)  
(ลวน  สายยศ;  และอังคณา  สายยศ. 2543: 248-249) 
 

                           IOC  =    
N

R∑  
 

 เม่ือ   IOC   แทน    คาดัชนีสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
          ∑R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
          N      แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  1.2 คาความยากงายของแบบทดสอบ โดยใชสูตรดังน้ี (ลวน สายยศ; และอังคณา   
สายยศ.  2543: 196)   

                        P     =    
N
R  

 
 เม่ือ     P    แทน ดัชนีคาความยากงาย 
     R  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบถูก 
     N  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 
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  1.3  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก  โดยใชสูตร (Discrimination) (บุญชม ศรีสะอาด. 
2543: 50) 

 

           r      =       
2N
LH −

 

   

เม่ือ r   แทน คาความยากของขอสอบ 
  H   แทน จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบถูกในขอสอบขอน้ัน 
  L   แทน จํานวนคนในกลุมต่ําที่ตอบถูกในขอสอบขอน้ัน 

                                    N         แทน    จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูงและกลุมต่ํา 
 

1.4  คาความเชื่อม่ันของคะแนนแบบทดสอบโดยใชสูตรคูเดอร – ริชารดสัน  
KR - 20 โดยใชสูตร ดังน้ี (พิชิต ฤทธิ์จรูญ. 2548: 157) 
        

    ttr      = ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

−
∑

21
1 S

pq
n

n
  

 

 

  เม่ือ  ttr  แทน      สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
      n  แทน   จํานวนขอสอบ 
    p  แทน   สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ 
    q  แทน   สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ ( q = 1 - p )    
    2S  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

 

2

22
2 )(

N
XXNS ∑−∑

=  

 

   2. หาคาสถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล   ไดแก    
    2.1 คามัธยฐาน (Median) โดยใชสูตร ดังน้ี (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ. 2548: 174) 
 

                       Mdn    =      
2

1+NX  
  

   เม่ือ Mdn     แทน   มัธยฐาน หรือ คากลาง  
      X    แทน   จํานวนคะแนนหรือขอมูลที่เปนเลขคู 

      
2

NX      แทน   คะแนนตัวที่  
2
N   

    
2

1+NX    แทน   คะแนนตัวที่  1
2
+

N  
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  2.2  คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range) โดยใชสูตร ดังน้ี (ยุทธพงษ กัยวรรณ. 
2543: 152) 

      IQR     =   13 QQ −   
 

          เม่ือ   1Q     แทน   คาที่ตําแหนง  1/4 หรือ 25% หาไดจาก  
41
NQ =   

 

       3Q      แทน   คาที่ตําแหนง  3/4 หรือ  75% หาไดจาก  3
43 ×⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛=

NQ  

       N       แทน   จํานวนขอมูล 
 
 3. สถิตที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 ใชสถิติแบบนอนพาราเมตริก (Nonparametric Statistics) การเปรียบเทียบคามัธยฐานที่
คํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถอานคําของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน โดยใช The Signed Test for Median : One Sample (Miltion;  

Mcteer; & Corbet. 1997: 594-595) โดยใชสูตร ดังน้ี   
 
     

2
1)MP(XM)P(X =≥=≤  

 
     Μ   แทน  คามัธยฐานที่ตั้งไว (เกณฑที่กําหนดไว)  
     Χ   แทน จํานวนคาของตัวแปรที่นอยกวาคามัธยฐานที่กําหนดไว (-) 
       หรือจํานวนคาของตัวแปรที่มากกวาคามัธยฐานที่ตั้งไว (+)  
       โดยพิจารณาใชคา +  เม่ือตั้งสมมติฐาน  aΗ : M < M0 
       และพิจารณาใชคา –  เม่ือตั้งสมมติฐาน  aΗ : M > M0 
       เม่ือ M เปนคามัธยฐานที่ไดจากการทดลองและ M0 
       เปนคามัธยฐานที่กําหนดไว 
 
  3.2 ใชสถิติแบบนอนพาราเมตริก (Nonparametric Statistics) การเปรยีบเทยีบคามัธยฐานที่
คํานวณไดกับคามัธยฐานของการศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
3 ที่มีความบกพรองทางการไดยินกอนและหลังการสอน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานโดยใช  
The Wilcoxon Matched - Pairs Signed – Ranks Test (นิภา  ศรีไพโรจน. 2533: 93) โดยใชสูตร 
ดังน้ี 
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     D   =  Y – X 
 
       เม่ือ  D  แทน  คาความแตกตางของขอมูลทั้งคู 
      X  แทน  คะแนนของการประเมินกอนการทดลอง 
     Y  แทน  คะแนนของการประเมินหลังการทดลอง 
 
 จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามาก 
 กํากับอันดับที่ดวยเครื่องหมายบวกหรือเครื่องหมายที่มีอยูเดิม 
 หาผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายบวก และมีเครื่องหมายลบตามลําดับคา 
 คาของผลรวมที่นอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเครื่องหมาย) เราเรียกคานี้วา T  
 

      Z  =  ( )
Τ

−
S

TET  

 

   เม่ือ  ( )
4

1)( +
=

NNTE  

 

       ( )( )
24

121 ++
=

NNNST  

 
       เม่ือ   )(TE  แทน    คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับที่นอยกวา 
    N   แทน    จํานวนนักเรียน 
    TS         แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    Z          แทน    คะแนนมาตรฐาน 
    T          แทน    คาของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา  
 

     
 
 
 

 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาความสามารถอานคําและความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน มีผลการวิเคราะหขอมูล
นําเสนอตามลําดับขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
 1. ศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน  หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานมีรายละเอียด ดังน้ี 
 
ตาราง  1  จํานวนคะแนน คามัธยฐาน และคาพิสัยควอไทล ความสามารถอานคําของนักเรียน  
 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน 
 

คนที ่

 
คะแนนกอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

ระดับ 

 
คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม  20  คะแนน) 
 

ระดับ 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

 
6 
7 
8 
8 
9 
8 

 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 

 
15 
18 
18 
19 
20 
18 

 
ดี 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

 

Mdn 
IQR 

 

 

8 
1 

 

ปรับปรุง 
 

18 
1 

 

ดีมาก 

 
 จากตาราง 1 แสดงวาความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน โดยกอนสอนมีคะแนนระหวาง 
6 - 9 คะแนน คามัธยฐานเทากับ 8 และ คาพิสัยควอไทล เทากับ 1 มีความสามารถอานคําอยูใน
ระดับปรับปรุง หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน นักเรียนมีคะแนนระหวาง 15 - 20 คะแนน 
คะแนนคามัธยฐานเทากับ 18 และคาพิสัยควอไทล เทากับ 1 มีความสามารถอานคําอยูในระดับดีมาก 
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ตาราง  2  การเปรียบเทียบคามัธยฐานที่คํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถในการอานคํา 
 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยินจากการใชชุดพัฒนาทักษะ
 ทางการอาน 
 

เครื่องหมาย 
 คนที ่

 

คะแนน 
ความสามารถอานคํา 

(คะแนนเต็ม 20  คะแนน) 
 

 
คาคะแนนมัธยฐานที ่
เปนเกณฑระดับดี 

 

+ 
 

- 
P-Value 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
 

 
15 
18 
18 
19 
20 
18 

 
14 – 15  

 

 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 

  
1.0000 

 

Mdn 
IQR 

 

18 
 1 

 

 

< = 14  
 

6 
 

0  

 
 จากตาราง  2 แสดงวาคะแนนมัธยฐานของความสามารถอานคําของนักเรียน ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน แตกตางจาก
คามัธยฐานที่เปนเกณฑระดับดี (14 -15 คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงจัดวาอยูใน
ระดับดี ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 1 ที่ตั้งไววา ความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน หลังการสอนจากการ ใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับดี 
 
 2. เปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินกอนและหลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน 
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ตาราง  3   เปรียบเทยีบความสามารถอานคําของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง 
 ทางการไดยินกอนและหลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน 
 

 
คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20  คะแนน) 
 

ลําดับตาม
เครื่องหมาย 

 คนที ่

 
กอนสอน 

 

 
หลังสอน 

 
 

ผลตางของ
คะแนน 
D=Y-X 

 
 

ลําดับที่ของ 
ความแตกตาง 

+ - 

T 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
 

 
6 
7 
8 
8 
9 
8 

 
15 
18 
18 
19 
20 
18 

 
+9 
+11 
+10 
+11 
+11 
+10 

 
1 
5 

2.5 
5 
5 

2.5 

 
+1 
+5 
+2.5 
+5 
+5 
+2.5 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
0* 

 

รวม 
 

+21 
 

0 
 

 

 
*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 

 
 จากตาราง 3  แสดงวา ความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญสถิติ
ที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน มี
ความสามารถอานคําสูงกวากอนทดลองซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 2 ที่วาความสามารถอานคําของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนา
ทักษะการอานอยูในระดับสูงขึ้น 
 
 6. ความสนใจในการอานจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่  3  ที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
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ตาราง  4  คะแนนคามัธยฐานและคาพิสัยควอไทล ความสนใจในการอานของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
 ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน 
 

คนที ่
คะแนนความสนใจการอาน 
(คะแนนเต็ม  45  คะแนน) 

 
ระดับความสนใจการอาน 

 
 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
 

 
45 
45 
45 
44 
43 
45 
 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 

Mdn 
IQR 

 

 

45 
1 

 

มาก 

 
 จากตาราง 4 แสดงวา ความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี  
ความบกพรองทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน มีความสนใจในการอานอยู
ในระดับมาก โดยมีคะแนนมัธยฐานของกลุมเทากับ 45 คะแนน และมีคาพิสัยควอไทสเทากับ 1  
ระดับความสนใจในการอานอยูในระดับมาก 
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ตาราง  5  การเปรียบเทียบคามัธยฐานที่คํานวณไดกับคามัธยฐานของความสนใจในการอานของ 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน จากการใชชุดพัฒนาทักษะ 
 การอาน 
 

เครื่องหมาย 
คนที ่

คะแนน 
ความสนใจในการอาน 

(คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 

คาคะแนนมัธยฐานที ่
เปนเกณฑระดับมาก + - 

P-value 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

 
45 
45 
45 
44 
43 
45 

 
31 - 45   

 

 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
 

  
1.0000 

 

Mdn 
IQR 

 

 

45 
1 

 

< = 31 
 

6 
 

0 
 

 
 จากตาราง 5 แสดงวาคะแนนมัธยฐานความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน จากการใชชุดพัฒนาทักษะในการอานแตกตางจาก คามัธยฐาน
ที่เปนเกณฑระดับมาก (31 – 45 คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงจัดวาอยูใน
ระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 3 ที่ตั้งไววา ความสนใจในการอานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน
อยูในระดับมาก 
 



บทที่  5 
สรุป  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน  กอนและหลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน 
 3. เพ่ือศึกษาความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน 
 
สมมติฐานการวิจัย 

 1. ความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน   
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับดี 
 2. ความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน   
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานสูงขึ้น 
 3. ความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน   
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับมาก 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  

 ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับการสูญเสีย
การไดยิน 90 เดซิเบลขึ้นไป ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักแกไขการไดยิน และมีใบรับรอง
ความพิการ ใชภาษามือในการสื่อสาร มีระดับสติปญญาปกติ และไมมีความพิการอื่น กําลังศึกษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโสตศึกษา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับการสูญเสีย
การไดยิน 90  เดซิเบลขึ้นไป ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักแกไขการไดยิน และมีใบรับรอง
ความพิการ ใชภาษามือในการสื่อสาร มีระดับสติปญญาปกติ และไมมีความพิการอื่น กําลังศึกษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ  
จํานวน 6 คน เลือกโดยใชวิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากจํานวน 2 หองเรียน เลือก
เพียง 1 หองเรียน ที่ผูวิจัยเปนครูประจําชั้น  
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 เครื่องมือใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก ชุดพัฒนาทักษะการอานประกอบดวย แผนการจัด 
การเรียนรูโดยใชวิธีการสอนภาษาแบบผสมผสาน แบบฝกทักษะประจําหนวยการเรียนแบบฝกทักษะ
ประจําหนวยการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอร แบบทดสอบความสามารถอานคํา และแบบทดสอบ 
วัดความสนใจในการอาน 
 ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ดําเนินการสอนดวยตนเอง เปนระยะเวลา 5สัปดาห  
สัปดาหละ 4 วัน คือวันจันทร ถึง วันพฤหัสบดี เวลา 15.00 น. ถึง 16.00 น.วันละ 60 นาที จํานวน  
20 แผนการจัดการเรียนรู ระหวาง 17 สิงหาคม ถึง 22 กันยายน 2552 โดยใชชุดพัฒนาทักษะการอาน 
ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน แลวจึงเริ่มเรียนเนื้อหาโดยกําหนดเนื้อหาการอานคํา 
แลวเลือกคําศัพทในบทเรียน จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย สําหรับเด็กบกพรองทางการไดยิน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 
2539 ที่เปนคํานาม โดยแบงเนื้อหาออกเปน 5 หมวด คือ หมวดที่ 1 เร่ืองผัก หมวดที่ 2 เร่ืองผลไม 
หมวดที่ 3 เรื่องดอกไม หมวดที่ 4 เรื่องสัตว และหมวดที่ 5 เรื่องสถานที่ ใหเรียนเนื้อหาและทํา
แบบฝกหัดทายบทเรียนและแบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียน เมื่อเรียนทั้ง 5 หมวดแลวใหทํา
แบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียนโดยใชกับคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนการทบทวนบทเรียน เม่ือเสร็จสิน้
การทดลองแลว ใหทําแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) เปนแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบ
กอนเรียน (Pretest) จํานวน 20 ขอ แลวไดดําเนินการวัดความสนใจในการอาน จํานวน 15 ขอ 
 การวิเคราะหขอมูลกระทําโดยศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   
ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน โดยใช
แบบทดสอบวัดความสามารถอานคําหลังเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะห คือ คามัธยฐาน (Median)  
คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range : IQR) แลวสรุปตามเกณฑที่ตั้งไวคือระดับดี การเปรียบเทียบ
ความสามารถอานคํา  ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน กอนและหลังการสอนจากการใช
ชุดพัฒนาทักษะการอาน โดยใชวิธีการของวิลคอกสัน (The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – 
Rank Test) และการศึกษาความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินหลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน โดยใชแบบสอบถามความสนใจใน
การอาน แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ที่มีการตรวจสอบดานโครงสรางและเนื้อหา
โดยใชดัชนีคาความสอดคลอง (Index of Consistency : IOC) ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะ
แกไข และผูวิจัยไดแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
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สรุปผลการวิจัย 

 1. ความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน  
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับดีมาก 
 2. ความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน  
หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับมาก 
 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับดีมาก ซ่ึงสอดคลองกับ
สมมติฐานขอที่ 1 ที่ตั้งไววาความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินหลังจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับดี สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังน้ี     
 ปจจัยที่สงผลใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน สามารถ
อานคํา จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานสูงกวากอนการเรียนนั้น ทั้งน้ีเปนผลเนื่องจากผูวิจัยได
จัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่มีขั้นตอนการสอนภาษาแบบผสมผสาน ซ่ึงเปนวิธีการสอนภาษาแก
นักเรียนหูหนวก ขั้นตอนการสอนจากงายไปยาก จากการศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน จากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูใน
ระดับดีมาก เพราะชุดพัฒนาทักษะในการอานไดนําวิธีการสอนภาษาแบบผสมผสาน ซ่ึงเปนขั้นตอน
การสอนภาษาที่ใชสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน  ที่มีขั้นตอนการสอนจากงายไปหา
ยากตามทฤษฎีการเรียนรูและลักษณะการสื่อสาร (มลิวัลย ธรรมแสง. 2550: 65) และมีวิธีการสอนที่
ใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ที่นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียน โดยการใชประสาท
สัมผัสตางๆ ทําใหนักเรียนเกิดประสบการณนําไปสูการจําและความเขาใจในบทเรียนสงผลใหนักเรียน
มีทักษะการอานเพิ่มขึ้น ซ่ึงตรงกับทฤษฎีการอานของทราบาสโซ (Trabasso) ซ่ึงกลาวไววาการอาน
เปนกระบวนการที่เกี่ยวของและมีความสัมพันธกัน มีลําดับขั้นการอานคือ การรับสาร โดยใชสายตา
รับรู และการใชประสบการณเดิม ความจริงและภาพ (สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย. 2545: 58) และตรงกับ 
สกุณา นองมณี (2549: 21) กลาวไววา ปญหาในการอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับการเขาใจ
ความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค จึงจําเปนตองสอนใหนักเรียนรูจักคํา ความหมาย และอานคํานั้นๆ 
ใหไดกอน ทั้งตองดูความสามารถในการอานของแตละคน และประสบการณทางภาษา ฉะนั้นจึงจําเปน 
ที่จะตองใหนักเรียนอานได อานออก จึงเห็นไดวาความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน ที่ใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับดีมาก เพราะใช
วิธีการสอนภาษาแบบผสมผสานที่เนนใหนักเรียนรูจักคํา ความหมายของคํา และการอานคํานั้นๆ 
ใหไดโดยการใชประสบการณเดิมและประสบการณจริง ดังคํากลาวของ นพรัตน เจริญผล (2549: 57)   
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ที่กลาววา ลักษณะความสนใจของแตละคนแตกตางกัน เน่ืองจากองคประกอบใหญๆ คือ ความตองการ 
ความถนัดและสภาพแวดลอมตางๆ ในสังคมแตกตางกัน น่ันคือ การที่จะใหผูเรียนมีความสนใจใน
การเรียน ผูเรียนจะตองมีสมาธิในการเรียน สามารถติดตามเนื้อหาที่เรียนไดโดยตลอด และความสนใจ
จะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชานั้นๆ ดวย 
 การเปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน ผลปรากฏวา นักเรียนมีความสามารถอานคํา หลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะ
การอานสูงกวากอนการสอน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ที่ตั้งไว คือ ความสามารถอานคําของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยินหลังการสอนจากการใชชุดพัฒนา
ทักษะการอานอยูในระดับสูงขึ้น เนื่องจากการสอนโดยการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน มีแผน     
การจัดการเรียนรูที่มีขั้นตอนการสอนภาษาแบบผสมผสานโดยขั้นตอนการสอนเริ่มจากงายไปหายาก 
เริ่มตนจากการสอนใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงที่ไดเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ 
ดู ฟง ดมกลิ่น ลิ้มรส สัมผัส ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ถายโอน จากการไดรับประสบการณจริง 
ไปสูการจําและความเขาใจในบทเรียนตามลําดับ สงผลใหนักเรียนสามารถอานคําศัพทได รวมทั้ง
แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกหัดทายบทเรียน แบบฝกทักษะประจําหมวดการเรียน และแบบฝก
ทักษะประจําหมวดการเรียนที่ใชกับคอมพิวเตอร ไดผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 
ผูเชี่ยวชาญดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน และผูเชี่ยวชาญดานคอมพิวเตอร
รวมทั้งผูวิจัยไดนําชุดพัฒนาทักษะการอานไปทดลองใชกับนักเรียนปกติ ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ 
โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ ตลอดจนไดนําชุดพัฒนา
ทักษะการอานไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งจนได
ชุดพัฒนาทักษะการอานที่สมบูรณกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง จึงสงผลใหความสามารถอานคํา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ วัชราพร บุตรศรี (2550: 78) ไดศึกษาความสามารถอานและเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนเศรษฐเสถียร 
ในพระราชูปถัมภ โดยการใชวิธีสอนภาษาแบบผสมผสาน ผลปรากฏวา นักเรียนมีความสามารถใน
การอาน และเขียนภาษาไทยหลังสอนอยูในระดับดี และนักเรียนมีคะแนนสูงขึ้นกอนการเรียนและยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ ชิดชนก เศวตเศรณี (2550: 77) ไดศึกษาความสามารถอาน และเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ 
โดยการใชวิธีสอนภาษาแบบผสมผสาน ผลปรากฏวานักเรียนมีความสามารถอานและเขียนภาษาไทย
หลังการสอนอยูในระดับดี และนักเรียนมีคะแนนสูงขึ้น และยังสอดคลองกับจินดา อุนสอน (2551: 
48 - 49) ไดศึกษาผลการใชหนังสือชุดเสริมประสบการณเร่ืองอาหารหลัก 5 หมู วิชาอาหารวางและเครื่องด่ืม 
สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 โรงเรียนเศรษฐเสถียร     
ในพระราชูปถัมภ ซึ่งการทําหนังสือชุดเสริมประสบการณ เรื่องอาหารหลัก 5 หมู นั้น ไดใชหลัก  
การสอนภาษาแบบผสมผสาน โดยทฤษฎีการสอนอาหารหลัก 5 หมู มีแบบฝกทักษะการอาน    
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การเขียนที่เริ่มตนจากงายไปหายาก ทําใหนักเรียนเขาใจงายๆ สามารถศึกษาไดดวยตนเอง และมี
การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ทําใหทราบผลการพัฒนาของนักเรียนอยางตอเน่ือง จากการศึกษา 
ผลปรากฏวานักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 มีความรูความเขาใจ
เรื่องอาหารหลัก 5 หมู วิชาอาหารวางและเครื่องด่ืมหลังการใชหนังสือชุดเสริมประสบการณสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจในการใชหนังสือชุดเสริมประสบการณ 
เพราะมีขั้นตอนการเรียนรูจากงายไปหายาก มีเน้ือหา การฝกอานคํา การฝกเขียน และการฝกทา
ภาษามือ 
 การศึกษาความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินหลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับมากสอดคลองกับ
สมมติฐานขอที่ 3 ที่ตั้งไว คือความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินหลังการสอนจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอานอยูในระดับดี ที่เปนเชนนี้เพราะชุด
พัฒนาทักษะการอาน มีแผนการจัดการเรียนรูที่มีขั้นตอนการสอนภาษาแบบผสมผสานประกอบดวย
ขั้นตอนการสอนที่เริ่มตนจากงายไปหายากและนักเรียนไดมีสวนรวมการเรียนการสอน โดยการลง
มือปฏิบัติจริง มีสวนรวมในการทํากิจกรรมทุกกิจกรรมและทุกคนมีโอกาสเทาๆ กันทําใหนักเรียนมี
ความกระตือรือรน เกิดความตื่นตัวในกิจกรรมการเรียนรูตลอดเวลา ตลอดจนการฝกกิจกรรมซ้ําๆ 
ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในบทเรียนมากขึ้น เม่ือสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนไดทํา
แบบฝกทักษะ เปนการทบทวนความรู และตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน และแบบฝกทักษะมี
รูปภาพที่เหมือนจริง และมีสีสันสวยงาม ทําใหนักเรียนมีความสนใจบทเรียนมากขึ้น สงผลให
นักเรียนมีความสนใจการอานเพิ่มขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ สุทธิชา เพชรวีระ (2550: 81) กลาว
วา ความสนใจเปนหัวใจสําคัญอีกอยางหนึ่งที่ชวยใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ผูสอนควรจัด
สภาพการเรียนรู โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนตามความตองการ ความถนัด และความสนใจ 
ในสภาพการเรียนรูที่เหมาะสมตามลักษณะการเรียนรูของผูเรียนแตละคน 
 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการเรียนการสอน หรือ          
การศึกษาวิจัยครั้งตอไปดังน้ี 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
      1.1 การจัดกิจกรรมการสอน ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินทุกขั้นตอน
ครูควรใหกําลังใจ ใหคําชมเชยนักเรียนเพ่ือเสริมความมั่นใจในการเรียนการสอน ใหนักเรียนอยากเรียน 
ครูและนักเรียนควรมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน จะทําใหบรรยากาศการเรียนการสอนในหองเรียนเปน
กันเองและเรียนรูอยางสนุกสนาน 
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  1.2 ในการสอนทุกครั้งควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการสอนทุกขั้นตอน 
และเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมทุกคน ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน กลาคิดกลา
แสดงออกตั้งใจเรียน และเรียนรูอยางสนุกสนาน สงผลใหนักเรียนมีความสามารถอานคําไดดีและ
ถูกตองมากขึ้น 
 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป  
        2.1 ควรมีการวิจัยที่ใชชุดพัฒนาทักษะการอานใหครอบคลุมในกลุมสาระการเรียนรู
อ่ืนๆ 
        2.2 ควรมีการวิจัยความสามารถเขียนคํา ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
จากการใชชุดพัฒนาทักษะการเขียน 
        2.3 ควรมีการพัฒนาชุดทักษะการอานคําใหมและคํายากที่มีอักษรนําอักษรควบ          
ตัวการันต และการผันวรรณยุกต ในแตละหลักสูตรขั้นพ้ืนฐานในแตละ ตามกลุมสาระการเรียนรู 
        2.4 ควรมีการพัฒนานวัตกรรมใหมๆ ใชรวมกับการสอนภาษาแบบผสมผสานและ
นํามาพัฒนาทักษะการอานและทักษะการเขียนของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
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ภาคผนวก  ก 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจคุณภาพของเครื่องมือ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจคุณภาพของเครื่องมือ 
 
1. อาจารยสุกฤษฎิ์  วงแวงนอย 
 อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
 
2. อาจารยวรรณวิมล  เณรทรัพย 
 หัวหนากลุมงานเด็กพิการเรียนรวม โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนดุสิต 
 
3. อาจารยสุมาลี   จิยะจันทน 
 ครู อันดับ คศ.4 ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการศึกษา สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง   
   ทางการไดยิน โรงเรียนเศรษฐเสถยีร  ในพระราชูปถมัภ 
 
4. อาจารยจินดา  อุนสอน 
 ครู อันดับ คศ.3 ชํานาญการพิเศษดานการจัดการศึกษา สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง   
   ทางการไดยิน โรงเรียนเศรษฐเสถยีร  ในพระราชูปถมัภ 
 
5. อาจารยจํารัส   จินดาวงศ 
  รองผูอํานวยการฝายวิชาการ  โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี 
 
6.  อาจารยละเอียด  อัมพวะมัต    
           ครู อันดับ คศ.2 ชาํนาญการดานการจัดการศึกษา สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง   
    ทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี 
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ภาคผนวก ข 
- ตารางผลประเมินแบบทดสอบความสามารถอานคําและแบบทดสอบวัดความสนใจใน 
  การอานของนักเรียน 
- ตารางคาดชันีความสอดคลอง แบบประเมินความสนใจการอานของนักเรียน 
- ตารางวเิคราะหคาความยากงาย (P) และอํานาจจําแนก (r) และแบบทดสอบความสามารถ  
  อานคํา   
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1. ผลการประเมนิแบบทดสอบความสามารถอานคําและแบบทดสอบวดัความสนใจ 
การอานจากการใชชุดพัฒนาทักษะการอาน ดังแสดงในตาราง 6 ตาราง 7 และตาราง 9  
 
ตาราง 6 ผลการประเมินคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหาโดยหาจากดัชนี ความสอดคลอง 
 ระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) แบบทดสอบความสามารถอานคํา (ตอนที่ 1)  
 โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม คา IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 
จากตาราง  แสดงวา แบบทดสอบความสามารถอานคํา (ตอนที่ 1) โดยผูเชี่ยวชาญ 

มีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูทุกขอ โดยมีคา IOC เทากับ 1 ทุกขอ 
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ตาราง 7 ผลการประเมินคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหาโดยหาจากดัชนีความสอดคลอง 
 ระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) แบบทดสอบความสามารถอานคํา (ตอนที่ 2)  
 โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม คา IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 
จากตาราง  แสดงวา แบบทดสอบความสามารถอานคํา (ตอนที่ 2) โดยผูเชี่ยวชาญ 

มีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูทุกขอ โดยมีคา IOC เทากับ 1 ทุกขอ 
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ตาราง 8 คาดัชนีความสอดคลอง แบบประเมินความสนใจในการอานของนักเรียน ชั้นประถมศึกษา    
 ปที่ 3 โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม คา IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
11 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
12 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
13 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
14 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
15 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 
จากตาราง  แสดงวา แบบประเมินความสนใจในการอานของนักเรียน  โดยผูเชี่ยวชาญ 

มีความสอดคลองขอคําถามทุกขอโดยมีคา IOC เทากับ 1 ทุกขอ 
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2. วิเคราะหคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 
วัดความสามารถอานคํา   

 
ตาราง 9 คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถอานคํา (ตอนที่ 1) 
 

ที่ P r 
1 0.66 0.53 
2 0.66 0.53 
3 0.54 0.22 
4 0.63 0.49 
5 0.51 0.34 
6 0.74 0.31 
7 0.60 0.45 
8 0.77 0.35 
9 0.49 0.63 
10 0.57 0.58 
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ตาราง 10 คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถอานคํา (ตอนที่ 2) 
 

ที่ P r 
1 0.34 0.28 
2 0.49 0.47 
3 0.60 0.45 
4 0.51 0.34 
5 0.63 0.65 
6 0.66 0.20 
7 0.74 0.31 
8 0.51 0.50 
9 0.34 0.44 
10 0.66 0.37 

 
 หมายเหตุ  ใชดัชนีคาความยากงาย (P) ตั้งแต .20 ถงึ .80 และใชดัชนีคาอํานาจจําแนก (r) 
ตั้งแต .20 ขึ้นไป 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย               เร่ือง การอานคํา                     หมวดคําที่  1 ผัก 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 3                                                                                    เวลา  60  นาที 
วันที่..............................................................  ผูสอน นางสาวจรัสกร  เล็กตระกูล 

 
สาระสําคัญ 
 คําศัพท หมวดคําผัก ซ่ึงประกอบดวย แตงกวา และคะนา 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนอานและเขาใจความหมาย แตงกวา คะนา ไดถูกตอง 
 
สาระการเรียนรู 
 หมวดคําผัก คําวา แตงกวา คะนา 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. นักเรียนสามารถอานคํา แตงกวา คะนา ไดถูกตอง 
 2. นักเรียนสามารถ เลือกคาํที่มีความหมายตรงกับภาพ แตงกวา คะนาไดถูกตอง 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 
 ข้ันสรางประสบการณทางภาษา 
  1. นําผักชนิดตางๆ เชน แตงกวา คะนา ผักกาด ผักบุง ฟกทอง มะนาว มะเขือเทศ 
กะหล่ําปลี ใหนักเรียนดูวานกัเรียนรูจักผักอะไรบาง ใครชอบรับประทานผักอะไร โดยใหนักเรียน
หยิบผักที่ตนเองชอบมาถือไว ใครชอบผกัเหมือนกันก็ยืนรวมกัน 
  2. ครูและนักเรียน สนทนาถึงชื่อผักแตละชนิดตลอดจน รูปราง ลักษณะ สี ขนาด 
และรสชาติของผักแตละชนิด 
  3. นํา แตงกวา คะนา มาใสจานอยางละ 1 จาน ใหนักเรียนบอก รูปรางลักษณะ สี 
ขนาด จากนั้นห่ันเปนชิ้นเล็กๆ แลวใหนักเรียนทุกคนชิมวาผักแตละชนิด มีรสชาติอยางไร 
  4. สนทนากับนักเรียนถึงประโยชนการกินผัก จะทําใหรางกายแข็งแรง สะดวกใน
การขับถาย นักเรียนควรรบัประทานผักทกุวัน 
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 ข้ันจําได   
  1. นําผักของจริง ชุดที่ 1 แตงกวา คะนา วางบนโตะ ใหนักเรียนดูและบอกชื่อผัก 
แตละชนิด 
  2. นําผักของจริง ชุดที่ 2 แตงกวา คะนา ใสถุงผาใหนักเรียนอาสาสมัครออกมาหยิบ
ผักในถุงผา 1 ชนิด นําผักไปวางคูกับผักของจริงที่เหมือนกันที่วางอยูบนโตะ ใหนักเรียนบอกชือ่ผักที่
หยิบและ ใหนักเรียนผลัดกนัทํากิจกรรมเชนน้ีจนครบทกุคน 
  3. ใหนักเรียนดูผักจําลอง แตงกวา คะนา ครูอธิบายความแตกตางระหวางผักของ
จริงกับผักจําลอง แลวเอาของจริงกับของจําลองมาวางคูกันบนโตะ 
  4. แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุมแลวนําถงุผามา 2 ถุง ถุงที่1 ใสผักจําลองนําไปให
นักเรียนกลุมที่1 ถุงที่2 ใสผักของจริงแลวนําไปใหนักเรียนกลุมที่2 จากนั้นใหนักเรียนทั้ง 2 กลุม
หยบิผักในถุงของกลุมตนเองคนละ 1 ชิ้น จากนั้นใหนักเรียนทั้ง 2 กลุมนําผักที่เหมือนกันวางคู   
บนโตะ พรอมทั้งใหบอกชื่อผักใหถูกตอง ใหนักเรียนผลดักันทํากิจกรรมเชนนี้จนครบทุกคน    
  5. ใหนักเรียนดูบัตรภาพ แตงกวา คะนา แลวเสยีบบตัรบนกระเปาผนัง 
  6. นักเรียนเลนเกม “ ผักคูเหมือน” โดยครูหยิบภาพ แตงกวาหรือคะนา ภาพใด  
ใหนักเรียนอาสาสมัครออกมาหยิบผักของจริงที่เหมือนกับบัตรภาพนั้น ใครทําไดถกูตองครูกลาว
ชมเชย ใหนักเรียนผลัดกันทํากิจกรรมเชนนี้จนครบทุกคน 
  7. แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม เขาแถวหันหนาเขาหากัน และใหนักเรียนแตละ
กลุมถือบัตรภาพ แตงกวา คะนา ครูยืนตรงกลาง เม่ือครูชูผักจําลองชนิดใด ใหนักเรียนแตละกลุม  
ที่มีบัตรภาพผกัที่เหมือนกันชูภาพขึ้น กลุมใดชูภาพไดเรว็และถูกตองเปนผูชนะ 
  8. นักเรียนดูบัตรภาพผักทีเ่หมือนกัน 2 ชุด จากนั้น ครูติดบัตรภาพชุดที่ 1 บน
กระดานทั้ง 2 ภาพ ภาพแตงกวา คะนา สวนบตัรภาพชุดที่ 2 แจกใหนักเรียนคนละ 1 ภาพ ให
นักเรียนดูภาพที่ไดรับแจกวาเปนผักอะไร แลวนําไปตดิบนกระดานใหตรงกับภาพของนักเรียน   
พรอมทั้งใหบอกชื่อผักใหถูกตอง ใหนักเรียนผลัดกันทาํกิจกรรมเชนนี้จนครบทุกคน 
 
 ข้ันเขาใจ    
  1. นําบัตรคํา แตงกวา คะนา ใหนักเรียนดู ครูอานคําศัพท 2 – 3 ครั้งใหนักเรียนอาน
ตาม นําบัตรคาํวางคูกับผักของจริง แลวใหนักเรียนทําตาม 
  2. นักเรียนเลนเกม “ ตามหาเพื่อน ” ใหนักเรียนจับคูบตัรคํา กับผักของจริงเม่ือครู
หยิบผักของจริงแตงกวา คะนา ชนิดใดขึน้มา ใหนักเรียนที่มีบัตรคาํชื่อผักที่เหมือนกันออกมายืนคูกัน 
พรอมทั้งใหอานชื่อผักใหถกูตองครูชมเชย ใหนักเรียนผลัดกันทํากิจกรรมเชนนี้จนครบทุกคน 
  3. แบงนักเรยีนออกเปน 2 กลุม ครูแจกผกัจําลองใหนักเรียนกลุมที่1 และแจกบตัรคาํ
ชื่อผักใหนักเรยีนกลุมที่2 ใหนักเรียนทํากิจกรรมดังน้ี  
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  - ใหนักเรียนกลุมที่1 เลือกผักจําลอง 1 ชนิด ใหนักเรียนกลุมที่ 2 เลือกบัตรคําชือ่
ผักของตนมาจับคูใหถูกตอง ใหนักเรียนผลัดกันทํากิจกรรมเชนน้ีจนครบทุกคน 
  - ใหนักเรียนสลับทํากิจกรรมโดยใหนักเรียนกลุมที่2 เปนผูเลือกผักจําลอง 
และกลุมที1่ เปนผูเลือกบตัรคําชื่อผัก 
  4. นําบัตรภาพและบตัรคํา แตงกวา,คะนา ทั้งหมดมาคละรวมกัน แลวคว่ําบัตรไวบน
โตะใหนักเรียนมาหยิบบัตรไปคนละ 1 บตัร เปดดูวาแตละคนไดบตัรภาพและบตัรคําอะไรบาง 
  5. ใหนักเรียนคนที่1 นําบัตรภาพที่ไดติดบนกระดาน ใหนักเรียนคนที่2 ที่มีบัตรคาํ
ที่ตรงกับบัตรภาพไปติดคูกนัใหถูกตอง แลวใหนักเรียนชวยกันอานชือ่ผักใหถูกตองใหนักเรียนผลัด
กันทํากิจกรรมเชนน้ีจนครบทุกคน 
  6. นักเรียนทําแบบฝก 
 
สื่อการเรียนการสอน 
 1. ผักของจริง 
 2. ผักจําลอง 
 3. บัตรคํา 
 4. บัตรภาพ 
 5. กระเปาผนัง 
 6. แบบฝก 
 
การประเมินผล 
 1. สังเกตการรวมทํากิจกรรม 
 2. ตรวจผลงานของนักเรียนจากแบบฝก 
 
เกณฑการประเมิน 
 1. นักเรียนอานคํา ไดรอยละ 80 ผานเกณฑ 
 2. นักเรียนสามารถ กากบาทคําที่มีความหมายตรงกับภาพ แตงกวา คะนาไดรอยละ 80 
ผานเกณฑ 
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บันทึกหลังการสอน 
 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
 
                                                                                                       (นางสาวจรัสกร   เล็กตระกลู) 
                                                                                                 ผูสอน  
                                                                       วันที่.........เดือน.....................พ.ศ........... 
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ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบความสามารถอานคํา 
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แบบทดสอบความสามารถอานคําของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ    

 
คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบชุดนี้แบบทดสอบ 20 ขอ เวลา 30 นาที 
 2. แบบทดสอบความสามารถอานคําและเขาใจความหมายของคําศัพท แบบทดสอบจํานวน 
20 ขอ แบงออกเปน 2 ตอน คือ 
    ตอนที่ 1  แบบทดสอบการจับคูภาพกับคํา จํานวน 10 ขอ 
    ตอนที่ 2  แบบทดสอบการเลือกคําใหตรงกับภาพจํานวน 10 ขอ 
 3. หามขีดเขียนหรือทําเครือ่งหมายใดๆ นอกจากคําสั่งลงในแบบทดสอบชุดนี้ 
 4. ใหนักเรียนนําแบบทดสอบชุดนี้คืนครูทีคุ่มสอบ 
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แบบทดสอบแบบทดสอบ  
ความสามารถอานคําความสามารถอานคํา  

วิชาวิชา  ภาษาไทยภาษาไทย  

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  33  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

ชื่อชื่อ  ..............................................................................  นามสกุลนามสกุล  ............................................................................  

วันทีท่ดสอบวันทีท่ดสอบ  ............................................................................................................................................................  

คะแนนที่ไดคะแนนที่ได  ....................................................................................................................................คะแนนคะแนน 
 



 108 

แบบทดสอบความสามารถอานคํา         ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
ตอนที่ 1     แบบทดสอบความสามารถอานคํา   จํานวน  10 ขอ   10 คะแนน 
 

คําสั่ง  ใหนักเรียนจับคูภาพกับคําศัพทใหถูกตอง 
 
 
1. 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
3. 
 
 
 
 
4.  
 
 
 
 
5.  
 
 
 

ดอกกหุลาบ 

มะเขือเทศ 

สับปะรด 

โรงพยาบาล 

ปลาฉลาม 
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6. 
 
 
 
                                        
 
 
 

7. 
            
 
 
 
 
8. 
 
 
 
 
 
9. 
 
 
 
 
10. 
 

 
 
 
 

กะหล่ําปล ี

ธนาคาร 

ดอกบานไมรูโรย 

สถานีรถไฟ 

ดอกกลวยไม 
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แบบทดสอบความเขาใจความหมายของคํา  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
ตอนที่ 2     แบบทดสอบความเขาใจความหมายของคําจํานวน     จํานวน 10 ขอ     10 คะแนน 

 

คําสั่ง  ใหนักเรียนกากบาท    คําที่มีความหมายตรงกับภาพ 

 
1.   
 
 
 
 
 
            
 
2. 
 
 
 
 
 
 
 
3. 
 
 
 
 
                                                                                                         
 

ฟกทอง มะเขือเทศ 

แตงกวา มะนาว 

ดอกดาวกระจาย ดอกกหุลาบ 

ดอกเขม็ ดอกเฟองฟา 

โรงเรียน ตลาด 

บาน ธนาคาร 
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4.    
 
 
 
 
 
            
5. 
 
 
 
 
 
 
6. 
 
 
 
 
 
 
7. 
 
 
 
 
 
 

สถานีตํารวจ บาน 

โรงเรียน สถานีรถไฟ 

ผักคะนา กะหล่ําปล ี

ผักบุง ผักกาด 

สิงโต ปลาวาฬ 

ปลาดาว เสือ 

ดอกดาวกระจาย ดอกเฟองฟา 

ดอกกลวยไม ดอกบานไมรูโรย
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8.    
 

 
 
 
 
 
 
9. 
 
 
 
 
 
 
10. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

มะละกอ กลวยหอม 

มะมวง แอปเปล 

ปลาดาว มาน้ํา 

ปลาวาฬ ปลาฉลาม 

ผีเสื้อ มาน้ํา 

นกยูง สิงโต 
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ภาคผนวก  จ 
แบบสอบถามความสนใจในการอานของนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที่ 3  ที่มีความบกพรองทางการไดยิน    
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แบบสอบถามความสนใจในการอานของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  ท่ีมีความบกพรองทางการไดยนิ    

 
 

คําชี้แจง 

 1.  ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย    9    ในชองหลังขอความที่ตรงกับความรูสึกที่แทจริงของ
นักเรียนเพียงชองเดียว คําตอบที่นักเรียนตอบน้ันไมมีถูกหรือผิด เพราะแตละคนยอมมีความรูสึก
แตกตางกันออกไป 
 2.  ในแตละชองมีแสดงความรูสึก มีความหมายดังน้ี 
  ☺  ถาเขียนเครื่องหมาย    9   ในชอง “มาก”  แสดงวานักเรียนชอบทําหรือคิด
จะทําตามขอความนั้นมาก 
  .  ถาเขียนเครื่องหมาย    9   ในชอง “ปานกลาง” แสดงวานักเรียนชอบทําหรือ
คิดจะทําตามขอความนั้น ปานกลาง 
  /  ถาเขียนเครื่องหมาย    9   ในชอง “นอย” แสดงวานักเรียนชอบทําหรือคิดจะ
ทําตามขอความนั้นนอย 
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แบบสอบถามความสนใจในการอานของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่มีความบกพรองทางการไดยิน  

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย    9 ลงในชองที่ตรงกับความรูสึกชอบทาํ ชอบคิด และ
ตรงกับความสนใจของนักเรียน 
 

ระดับความสนใจในการอาน ขอ ขอความ 

มาก 

☺ 

ปานกลาง 

. 

นอย 

/ 
1 ฉันชอบอานหนังสือแขงกับเพ่ือน ๆ    
2 ฉันชอบอานหนังสือใหคุณพอ คุณแมฟง    
3 ฉันชอบอานหนังสือเม่ือมีเวลาวาง    
4 ฉันรูสึกดีใจเม่ือไดอานหนังสือ    
5 ฉันมีความสุขมากเม่ือไดอานหนังสือ    
6 ถาฉันไมเขาใจหรืออานคําไหนไมไดจะถามครูเสมอ    
7 ฉันชอบอานปายโฆษณาตาง ๆ    
8 เม่ือพบเห็นตวัหนังสือในที่ใดฉันจะอานเสมอ    
9 ฉันชอบสอนเพื่อนใหอานหนังสือ    
10 ฉันชอบชวนเพื่อน ๆ อานหนังสือเสมอ    
11 เม่ืออานหนังสือแลวฉันชอบนําเรื่องราวไปเลาใหเพ่ือนฟง    
12 ฉันนําสิ่งที่อานมาปรับปรุงตนเอง    
13 ฉันภูมิใจในความสนใจความสามารถเกี่ยวกับการอานของ

ตนเอง 
   

14 ฉันรูสึกชื่นชม ยกยองคนที่อานหนังสือ    
15 คนที่อานหนังสือไดดียอมเรียนวิชาอ่ืนไดดีดวย    

 
 
ชื่อ................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 



 116 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 117 

ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล    นางสาวจรัสกร   เล็กตระกลู 
วันเดือนปเกิด    12 ธันวาคม 2501 
สถานที่เกิด    จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน   25/45 ซอยชินเขต 1/43 หมู 6 ถนนงามวงศวาน 
     ตําบลทุงสองหอง อําเภอหลักสี่ กรุงเทพมหานคร 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  ครู รับเงินเดือนในอันดับ คศ.2  
สถานที่ทํางาน    โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ 
 
ประวตักิารศึกษา    

   พ.ศ. 2526   ครุศาสตรบัณฑิต สาขาการศึกษาพิเศษ 
จาก วิทยาลัยครูสวนดุสติ    

    พ.ศ. 2553   การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 
     การสอนผูที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
     จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

