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การวิจัยครัง้นี เ้ป็นงานวิจัยเชิงทดลอง มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างหนังสืออ่านประกอบ             

บทละครนอกเร่ือง สังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีน วิ ธีการด าเนินการทดลองคือน าหนังสือ            
อ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง ท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ไปให้ผู้ เ ช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจสอบ         
ความถูกต้องด้านเนือ้หา รูปแบบ และภาษาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข หลังจากนัน้น าเคร่ืองมือไป
ทดลองกบันกัศกึษาชาวจีน 2 ครัง้เพ่ือหาคณุภาพของหนงัสืออ่านประกอบ แล้วน าเคร่ืองมือท่ีปรับปรุง
แก้ไขไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอย่างซึง่เป็นนกัศกึษาชาวจีนจ านวน 15 คนเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของ
หนงัสืออา่นประกอบ  

ผลการวิจยัพบว่าหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีน 8 บท 
ได้แก่ บทท่ี 1 เร่ืองย่อสังข์ทอง บทท่ี 2 กลอนบทละคร บทท่ี 3 ค าราชาศัพท์ บทท่ี 4 ค าไวพจน์          
บทท่ี 5 ภาพพจน์ บทท่ี 6 ส านวนไทย บทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย และบทท่ี 8 เกร็ดความรู้              
มีประสิทธิภาพ 88.40/86.10 ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด และมีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.75 แสดงให้เห็นว่า
หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองมีประสิทธิภาพและได้เสริมความรู้ ความเข้าใจ 
สติปัญญา ขยายประสบการณ์ด้วยเนือ้หาท่ีเข้าใจง่าย นกัศกึษาชาวจีนสามารถเรียนรู้เร่ืองราวตา่ง ๆ 
ได้ด้วยตนเอง สว่นแบบประเมินความพงึพอใจส าหรับนกัศกึษาในการใช้หนงัสืออ่านประกอบมีคะแนน
เฉล่ีย 4.38 แสดงว่านกัศึกษาพอใจหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศึกษา
ชาวจีน 

หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีนท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ 
สามารถเสริมความรู้เก่ียวกับวัฒนธรรม คติสอนใจ วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทย อีกทัง้ ฝึกนิสัยรัก   
การอ่านและการค้นคว้าด้วยตนเองรวมทัง้เป็นแนวทางให้ครูชาวจีนสามารถน าไปใช้ในการสอน
วรรณคดีไทยเร่ืองอ่ืน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การสร้างหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง    
สังข์ทองในครัง้นีน้บัเป็นการเผยแพร่วรรณคดีไทยให้ชาวจีนได้รู้จกัมากขึน้อีกด้วย 
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This study is an experimental research with the aim of creating a supplementary 

reading book of Lakhon nok “Sang Thong” for Chinese students. The researcher studied the 
material and the research on Thai drama and literature with the aim of creating a 
supplementary reading book. After that, the researcher wrote the supplementary reading 
book on Lakhon nok “Sang Thong” for Chinese students. The researcher sent the 
supplementary reading book to three experts to verify the accuracy of the content, form and 
language. After that, two experiments with Chinese students was conducted to verify the 
quality of the supplementary reading book. Upon completion of the book, an experiment with 
fifteen Chinese students was conducted in order to establish its effectiveness.  

The supplementary reading book of Lakhon nok “Sang Thong” for Chinese students, 
consisting of eight chapters; (Chapter 1: Synopsis of Thai literature “Sang Thong”; Chapter 2:  
Drama in verse; Chapter 3: Royal words; Chapter 4: Synonyms; Chapter 5: Figures of speech; 
Chapter 6: Thai idioms; Chapter 7: The Beliefs of Thai people and Chapter 8: Tips about Thai 
literature). This book was found to be effective at the level of 88.40/86.10 and the students’ 
progress after using the supplementary reading book was at a level of 0.75. This result 
demonstrated that the supplementary reading book can help Chinese students to develop 
their knowledge, understanding, wisdom and experience with the basic content. Regarding 
the assessment of the satisfaction levels of the students with the supplementary reading book 
had an average of 4.38 points, indicating that the students were satisfied with the 
supplementary reading book of Lakhon nok “Sang Thong”.  

This supplementary reading book of Lakhon nok “Sang Thong” for Chinese students 
can enhance the knowledge of these students about Thai culture, traditions, beliefs, the Thai 
way of life, and also can cultivate the interest of the students in terms of their level of interest 
with regard to their reading and self-study abilities. The Chinese teachers also found this way 
of teaching Thai literature more effective.  
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ประกาศคุณูปการ 
 

งานวิจยัครัง้นีส้ าเร็จเรียบร้อยได้ด้วยดี โดยได้รับความอนุเคราะห์ และความกรุณาจากผู้ ท่ี
เก่ียวข้องหลายท่าน ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร. สภุคั มหาวรากร และรองศาสตราจารย์ผกาศรี เย็นบตุร ท่ีกรุณาเสียสละเวลาตัง้แตเ่ร่ิมงานวิจยัจน
งานวิจัยส าเร็จ อาจารย์สองท่านให้ค าแนะน า ข้อเสนอแนะต่าง ๆ และตรวจแก้ไขปริญญานิพนธ์       
ทัง้ยงัให้ความรักความเมตตา และให้โอกาสท่ีดีแก่ผู้วิจยั 

ผู้ วิจัยขอกราบขอบพระคุณผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภาณุพงศ์ อุดมศิลป์ กรรมการสอบ    
ปากเปล่าปริญญานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิรัช วงศ์ภินนัท์วฒันา ผู้ทรงคณุวุฒิภายนอก 
อาจารย์ทัง้สองท่านให้ค าแนะน าเพ่ือปรับแก้ไขปริญญานิพนธ์ให้สมบูรณ์ยิ่งขึน้ พร้อมทัง้ยังให้      
ความเมตตาแก่ผู้ วิจยั ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน ได้แก่ รองศาสตราจารย์  
แสงอรุณ กนกพงศ์ชยั ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. อคัวิทย์ เรืองรอง และผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. หทยัรัตน์ ทบัพร
ท่ีกรุณารับเป็นผู้ เช่ียวชาญ เสียสละเวลาตรวจสอบเคร่ืองมือและชีแ้นะข้อบกพร่องเพ่ือให้ผู้ วิจยัแก้ไข
ปรับปรุงให้เป็นหนงัสืออา่นประกอบท่ีมีคณุภาพ 

ผู้ วิจยัขอกราบขอบพระคณุอาจารย์ ดร. นิธิอร พรอ าไพสกุล ท่ีกรุณามอบรูปภาพจิตรกรรม    
ฝาผนงัเร่ืองสงัข์ทองแก่ผู้ วิจยั และให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการท าปริญญานิพนธ์ ทัง้ยงัให้ความรัก
ความเมตตาแก่ผู้วิจยั 

ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุคณาจารย์ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวนัออก มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวิโรฒ และขอบคณุเพื่อนร่วมรุ่นปริญญาโทรหสั 55 และรุ่นน้องปริญญาโทรหสั 56 ทกุคนท่ี
คอยให้ความชว่ยเหลือ และยงัคอยเป็นก าลงัใจให้กนัเสมอมา 

ผู้วิจยัขอขอบคณุนกัศึกษาชาวจีนทุกคนท่ีเป็นผู้ทดลองในการทดลองกลุ่มย่อยเพ่ือปรับปรุง
แก้ไขหนงัสืออา่นประกอบ และกลุม่ตวัอยา่งเพื่อหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นประกอบ 

ปริญญานิพนธ์นีไ้ด้รับทุนการศึกษาเพ่ือท าปริญญานิพนธ์ของนิสิตบัณฑิตวิทยาลัย และ
ทุนอุดหนุนการเข้าร่วมประชุมและเสนอผลงานจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประจ าปี 2559 ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุ ณ โอกาสนี ้

สดุท้ายนีข้อกราบขอบพระคณุคณุพ่อกบัคณุแม่ท่ีให้ความรักและการอบรมเลีย้งด ูสนบัสนนุ
ให้มีก าลงักายและก าลงัใจในการศกึษาและมีชีวิตท่ีมีคณุภาพ 
 

    SHI LEI 史磊 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ภูมิหลัง 

การเรียนการสอนภาษาไทยในประเทศจีนมีความเป็นมาท่ียาวนาน ตัง้แตม่หาวิทยาลยัปักก่ิง
เร่ิมเปิดวิชาภาษาไทยในปี พ.ศ. 2489 เป็นต้นมา การเรียนการสอนภาษาไทยในประเทศจีนได้พฒันา
ให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคมท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว (Th.HuJiang. 2555: Online) 
จากการส ารวจข้อมูลปรากฏว่าประเทศจีนมีสถาบนัอุดมศึกษาทัง้หมด 39 แห่งท่ีมีการเรียนการสอน
ภาษาไทย และในปี พ.ศ. 2540 เป็นจุดเร่ิมต้นส าคัญของความร่วมมือระหว่างอาเซียน (สมาคม
ประชาชาติแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้) กับเอเชียตะวนัออกเน่ืองจากการจัดตัง้กรอบความร่วมมือ
อาเซียน+3 ซึง่มีประเทศสมาชิกได้แก่ บรูไนดารุสซาลาม ราชอาณาจกัรกมัพชูา สาธารณรัฐอินโดนีเซีย 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา มาเลเซีย สาธารณรัฐ
ฟิลิปปินส์ สาธารณรัฐสิงคโปร์ ราชอาณาจกัรไทย สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม และอีก 3 ประเทศ 
ได้แก่ สาธารณรัฐประชาชนจีน ประเทศญ่ีปุ่ น และสาธารณรัฐเกาหลี ความสมัพนัธ์ระหวา่งอาเซียนกบั
ประเทศจีนก็มีการพฒันาหลายด้าน ส่วนในด้านการศกึษา ประเทศจีนได้จดัตัง้ศนูย์อาชีวศึกษาและ
ฝึกอบรมจ านวน 10 แห่ง ใน 6 มณฑล ได้แก่ กว่างซี ยนูนาน ฝเูจีย้น เสฉวน กุ้ยโจว และเฮยหลงเจียง 
และจะเพิ่มจ านวนทนุการศกึษาให้แก่ประเทศสมาชิกอาเซียน รวมทัง้ส่งเสริมการแลกเปล่ียนนกัเรียน
นกัศกึษาให้ได้ 100,000 คน ภายในปี พ.ศ. 2563 เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจอนัดีและเสริมสร้างมิตรภาพ
ในภาคประชาชนให้แน่นแฟ้นยิ่งขึน้ (กรมอาเซียน กระทรวงการตา่งประเทศ. 2556) เน่ืองจากประเทศไทย
เป็น 1 ใน 5 ประเทศสมาชิกผู้ก่อตัง้อาเซียน ฉะนัน้การเรียนภาษาไทยและท าความเข้าใจวฒันธรรมไทย
จงึมีบทบาทส าคญัยิ่งขึน้ในการพฒันาความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศจีนและประเทศไทย 

การเรียนภาษาไทยในประเทศจีนนอกจากจะมุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถด้านทักษะ
ภาษาไทยแล้วยังมีการเรียนการสอนวรรณคดีไทยด้วย สิ่งนีส้่งผลให้นักศึกษาชาวจีนได้เรียนรู้                    
และเข้าใจวัฒนธรรม ประเพณี  ความเช่ือ วิถีชีวิตของคนไทยจากการอ่านวรรณคดีไทย ดังท่ี             
ร่ืนฤทยั สจัจพนัธุ์ (2549: 32) ได้แสดงทศันะวา่  

 
วรรณคดีสมัพนัธ์กบัชีวิตในหลายลกัษณะ ในขัน้ต้นวรรณคดีเป็นสิ่งบนัเทิงและในขัน้ที่สงูขึน้ไป 

วรรณคดีท าให้เข้าใจชีวิต ทัง้ชีวิตในระดบัปัจเจก และชีวิตของมนษุย์โดยรวม หรือกลา่วได้ว่าประสบการณ์
จากวรรณคดีสามารถท าให้ผู้อ่านเข้าใจความเป็นมนษุย์ของตนเอง และเรียนรู้เข้าใจชีวิตของคนอื่น และใน
ขัน้สุดท้ายท าให้เข้าใจสงัคมอันประกอบไปด้วยความหลากหลายของตัวมนุษย์ และลกัษณะทางสงัคม
วฒันธรรมที่มนษุย์สร้างขึน้ 
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จะเห็นได้ว่าการเรียนวรรณคดีไทยมีความจ าเป็นส าหรับชาวตา่งชาติท่ีเรียนภาษาไทย เพราะ
ท าให้ผู้ เรียนได้เข้าใจวฒันธรรม ฟู่  เจิงโหย่ว (傅增有) (2544: 55) อาจารย์ประจ าหลกัสูตรสาขาวิชา
ภาษาไทย มหาวิทยาลยัปักก่ิงกล่าวว่า “นกัศึกษาท่ีส าเร็จการศึกษาต้องมีความรู้ภาษาและวรรณคดีไทย
พืน้ฐานและมีทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และการแปลท่ีจะประกอบอาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และมีความรู้เก่ียวกบัประเทศไทยในด้านสงัคม วฒันธรรม การเมืองและเศรษฐกิจอย่าง
กว้างขวาง มีความรู้เก่ียวกบัวฒันธรรม ประเทศจีนและโลก” เพราะฉะนัน้การเรียนวรรณคดีไทยจงึเป็น
สิ่งส าคญัอยา่งยิ่งส าหรับชาวจีนท่ีเรียนภาษาไทย 

หลกัสตูรวิชาภาษาไทยในประเทศจีนส่วนใหญ่เป็นหลกัสตูรระดบัปริญญาตรีซึ่งใช้ระยะเวลา
ในการเรียน 4 ปี สถาบนัอุดมศึกษาบางแห่งได้เปิดหลกัสูตรระดบัปริญญาโทด้วย เช่น มหาวิทยาลัย
ปักก่ิง (Peking University) มหาวิทยาลัยภาษาต่างประเทศปักก่ิง (Beijing Foreign Studies University) 
มหาวิทยาลัยชนชาติส่วนน้อยยูนนาน (Yunnan Minzu University) มหาวิทยาลัยภาษาและการค้า
ตา่งประเทศกวางตุ้ง (Guangdong University of Foreign Studies) และมหาวิทยาลยัชนชาติกวางสี 
(Guangxi University for Nationalities) เป็นต้น วิชาวรรณคดีไทยเป็นวิชาท่ีจ าเป็นต้องเรียนใน
หลักสูตรของแต่ละมหาวิทยาลัยเพ่ือให้นักศึกษาชาวจีนรู้จักวรรณคดีไทยส าคัญหลายเร่ือง เช่น      
ไตรภูมิพระร่วง รำมเกียรติ์ ขุนช้ำงขุนแผน อิเหนำ สังข์ทอง ฯลฯ ครูชาวจีนส่วนใหญ่จะแนะน า
ประวตัิการแต่ง ผู้แต่ง เนือ้หา ตวัละครต่าง ๆ และอธิบายให้นกัศึกษาชาวจีนรู้จกัวฒันธรรม วิถีชีวิต 
ประเพณี ความเช่ือจากวรรณคดีเหลา่นีโ้ดยสงัเขป  

สังข์ทองเป็นวรรณคดีท่ีนกัศกึษาชาวจีนรู้จกักนัเป็นอย่างดี เพราะมีเนือ้เร่ืองสนกุสนานและ
สะท้อนวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ค่านิยม ความเช่ือของคนไทยในหลายด้าน คนไทยเช่ือกันว่า   
สังข์ทองเป็นเร่ืองจริงมาตัง้แต่สมัยกรุงศรีอยุธยา และไม่ว่าเป็นเร่ืองจริงหรือนิทานพืน้บ้านก็ตาม   
เร่ืองนีก็้ได้ถกูน าไปปรับเปล่ียนเขียนใหม่ ทัง้ในรูปชาดก คือสุวรรณสังขชำดกในปัญญำสชำดกและ
ในรูปบทละครนอกพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพุทธเลิศหล้านภาลยั อนัเป็นบทละครท่ีทกุคน
ตา่งรู้จกักนัดี  (พินิจ หตุะจินดา 2551: 9-10) ส านวนบทพระราชนิพนธ์นีป้รากฏวา่สง่ผลไปถึงศิลปะใน
ด้านตา่ง ๆ ทัง้นาฏกรรม จิตรกรรม วรรณกรรม เป็นต้น 

เน่ืองจากสังข์ทองมีเนือ้เร่ืองสนุกสนาน ในปี พ.ศ. 2550 ได้มีผู้ สร้างสังข์ทองเป็นละคร
โทรทัศน์และออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7 ของไทย ปัจจุบนัเนือ้เร่ืองบางตอนก็
นิยมมาสร้างเป็นชดุการแสดง เชน่ การแสดงชดุรจนาเส่ียงพวงมาลยั ชดุแมม่ณฑาลงกระทอ่ม ระหวา่ง
เตือนตลุาคมถึงธันวาคมในปี พ.ศ. 2557 ณ โรงละครแห่งชาติ กรุงเทพมหานคร (The National Theatre) 
ได้จดัการแสดงละครนอก เร่ืองสังข์ทอง ตอนเลือกคู่-หาปลา ทัง้หมด 6 ครัง้ ผู้ วิจยัได้มีโอกาสไปชม
การแสดงในวนัอาทิตย์ท่ี 12 ตลุาคม พ.ศ. 2557  
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ภาพประกอบ 1 แผน่พบัประชาสมัพนัธ์ การแสดงละครนอกเร่ืองสังข์ทอง ตอนเลือกคู-่หาปลา 
 วนัอาทิตย์ท่ี 12 ตลุาคม พ.ศ. 2557 ณ โรงละครแหง่ชาต ิกรุงเทพมหานคร 

 
ในวันศุกร์ท่ี  31 ตุลาคม พ.ศ. 2557 โรงละครแห่งชาติ กรุงเทพมหานคร (The National 

Theatre) จัดการแสดงนาฏศิลป์ ดนตรี รายการศรีสุขนาฏกรรม ปี 2557 ครัง้ท่ี 10 ได้จัดแสดงละคร 
ดกึด าบรรพ์เร่ืองสังข์ทองตอนทิง้พวงมาลยั ตีคลี และถอดรูป พระนิพนธ์ในสมเดจ็พระเจ้าบรมวงศ์เธอ 
เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานวุดัตวิงศ์  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 การแสดงละครดกึด าบรรพ์เร่ืองสังข์ทอง ตอนทิง้พวงมาลยั ตีคลี และถอดรูป 
วนัศกุร์ท่ี 31 ตลุาคม พ.ศ. 2557 ณ โรงละครแหง่ชาต ิกรุงเทพมหานคร1  

                                                           
1 รูปภาพถ่ายโดยผู้วิจยั 
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ในวันท่ี  9 เมษายน พ.ศ. 2558 มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท่าพระ กรุงเทพมหานคร                    
จดัการแสดงละครดกึด าบรรพ์ เร่ืองสังข์ทอง ตอนทิง้พวงมาลยั-ถอดรูป พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้า
บรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานวุดัติวงศ์ โดยศิลปินจากส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร เน่ืองใน
การจดังานวนันริศ ประจ าปี 2558 

 
  
 
 
 
 
         

 
 
 

ภาพประกอบ 3 โปสเตอร์ประชาสมัพนัธ์ การแสดงละครดกึด าบรรพ์เร่ืองสังข์ทอง ตอนทิง้พวงมาลยั-ถอดรูป 
วนัท่ี 9 เมษายน พ.ศ. 2558 ณ หอประชมุ มหาวิทยาลยัศิลปากร วงัทา่พระ กรุงเทพมหานคร 

 
จากการจดัการแสดงดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าเร่ืองสังข์ทองได้รับความนิยมมากในสงัคมไทย

เพราะมีเนือ้เร่ืองสนุกสนาน ตวัละครตลกขบขัน การแต่งกายสวยงามและประณีต ชวนให้ผู้ ชมเกิด
ความบันเทิงใจ ผ่อนคลายความตึงเครียด และได้สัมผัสศิลปวัฒนธรรมในรูปแบบท านองเพลง            
การร่ายร า และถ้อยค าในบทร้อง  

เร่ืองสังข์ทองยังน าไปสร้างสรรค์เป็นจิตรกรรมฝาผนัง เช่น จิตรกรรมฝาผนังวัดอัมพวัน                      
เจติยาราม จังหวัดสมุทรสงคราม ภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีวิหารหลวงวัดมหาธาตุ จังหวัดอุตรดิตถ์ 
จิตรกรรมในวิหารลายค าท่ีวัดพระสิงห์ จงัหวัดเชียงใหม่ วิไลรัตน์ ยังรอต และธวชัชัย องค์วุฒิเวทย์ 
(2555:87) เก็บภาพจิตรกรรมฝาผนังและเล่าเร่ือง สังข์ทองและสุวรรณหงส์ในวิหารลายค า                
วัดพระสิงห์ จังหวัดเชียงใหม่ โดยกล่าวว่า “ละครท่ีน ามาวาดไว้ทัง้สองเร่ืองนีเ้ป็นท่ีรู้จักแพร่หลาย 
เพราะมีเนือ้หาสนกุสนาน มีทัง้เร่ืองของความรัก โลภ โกรธ และหลง สอดแทรกด้วยมขุตลก สนกุสนาน
เฮฮา และเร่ืองคณุธรรมเอาไว้ด้วย”  
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ภาพประกอบ 4 จิตรกรรมฝาผนงัเร่ืองสังข์ทอง ตอน นางมณฑาเสดจ็ไปกระทอ่มปลายนา 
วนัท่ี 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2557 ณ อทุยาน ร. 2 อ. อมัพวา จ. สมทุรสงคราม1 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5 จิตรกรรมฝาผนงัเร่ืองสังข์ทอง ตอน พระสงัข์จุม่นิว้ในบอ่เงินและชบุตวัในบอ่ทอง 

           วนัท่ี 14 เมษายน พ.ศ. 2559 ณ วดัพระสิงห์ จ. เชียงใหม ่2 

                                                           
1 รูปภาพถ่ายโดยผู้วิจยั 
2 รูปภาพถ่ายโดยอาจารย์ ดร. นิธิอร พรอ าไพสกลุ ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวนัออก คณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองนีไ้ด้น ามาตีพิมพ์เป็นหนังสือต่าง ๆ เช่น สังข์ทองแบบร้อยแก้ว                  
นิทานส าหรับเดก็ หนงัสือการ์ตนู และได้รับเลือกให้เป็นหนงัสือเรียนส าหรับเดก็ไทยทัง้ชัน้ประถมศกึษา
และชัน้มัธยมศึกษาตลอดมา เช่น หนังสือเรียนรำยวิชำพืน้ฐำนภำษำไทย ชุดภำษำเพื่อชีวิต 
วรรณคดีล ำน ำ ชัน้ประถมศึกษำปีที่  5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551            
ได้คดัเลือกตอนก าเนิดพระสังข์เป็นเนือ้หาการสอน และ หนังสือเรียนรำยวิชำพืน้ฐำนภำษำไทย 
วรรณคดีวิจักษ์ ชัน้มัธยมศึกษำปีที่  1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551         
มีบทท่ีสอนนิทานพืน้บ้าน ได้ยกตวัอย่างนิทานไทยเร่ืองสังข์ทองและพิจารณาให้เห็นถึงคณุค่าและ
ความนิยมของนิทานท่ีมีโครงเร่ืองแบบเร่ืองสังข์ทองในสังคมไทย ซึ่งส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้ พื น้ฐาน  (2552: ค าน า) พิจารณาเห็นว่า                   
“เร่ืองสังข์ทองเป็นวรรณคดีท่ีมีคณุคา่ แม้จะน ามาให้เรียนในฐานะวรรณคดีส าคญัของชาต ิหรือน ามา
จดัแสดงเป็นละครในโอกาสตา่ง ๆ ก็จะได้รับความนิยมสนใจใคร่รู้ตัง้แตต้่นจนจบ”   

บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองไม่เพียงแต่ถูกคดัเลือกให้เด็กไทยเรียน หนังสือเรียนภาษาไทย             
ในประเทศจีนก็นิยมน าไปเป็นเนือ้หาการสอน เช่น หนังสือภำษำไทยชัน้สูง (高级泰语) ซึ่งเป็น
หนงัสือเรียนของมหาวิทยาลยัภาษาและการค้าตา่งประเทศกวางตุ้งเลือกตอนตีคลีเป็นเนือ้หาการสอน 
หลินซีว้เหมย (林秀梅) และหวงจีน้เหยียน (黄进炎) (2556: ค าน า) กล่าววา่ “หนงัสือภำษำไทยชัน้สูง
จะน าวรรณกรรมหรือวรรณคดีท่ีได้รับรางวลั และเนือ้หาท่ีคดัเลือกมาสามารถสะท้อนให้เห็นถึงชีวิต
ความเป็นจริงของทกุชนชัน้ ทกุภูมิภาค วรรณกรรมเหล่านีมี้อิทธิพลต่อวฒันธรรม จะช่วยให้นกัศึกษา
เข้าใจสงัคมไทย ความคิด และพฤติกรรมของคนไทย และยงัเรียนรู้รูปแบบ กลวิธีการเขียนและเจตนา
ของผู้ เขียนด้วย”1 และจากการสมัภาษณ์นิสิตระดบัปริญญาโท สาขาวิชาภาษาไทย แขนงวิชาการสอน
ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ ท่ีเรียนวิชาวรรณกรรมไทยเพ่ือชาวต่างประเทศ มหาวิทยาลัย   
ศรีนครินทรวิโรฒ พบว่านิสิตชาวจีนนางสาวถังชิวหยูน (唐秋云) (2558: สมัภาษณ์) เลือกสอนตอน   
พระสงัข์ได้นางรจนา และนิสิตชาวญ่ีปุ่ นนายไดโกะ นาคาโนะ (仲野大吾 ) (2558: สมัภาษณ์) เลือก
สอนตอนก าเนิดพระสังข์ ด้วยเหตุเดียวกันว่า วรรณคดีเร่ืองสังข์ทองเป็นวรรณคดีท่ีค่อนข้างเหมาะ
ส าหรับการสอนชาวต่างชาติ เพราะมีเนือ้เร่ืองสนุกสนานเพลิดเพลิน และยังสะท้อนให้เห็นถึง
วฒันธรรม ประเพณี ความเช่ือ วิถีชีวิตตา่ง ๆ  

เม่ือเป็นเช่นนี ้พอสรุปได้วา่วรรณคดีเร่ืองสังข์ทองเป็นวรรณคดีท่ีเหมาะสมกบัความสามารถ
ของนกัศกึษาตา่งชาติ แตเ่นือ้หาท่ีเลือกสอนอาจจะต้องคดัเลือกตอนใดตอนหนึ่ง เพราะครูไม่สามารถ
สอนจนจบทัง้เร่ืองได้เน่ืองจากการก าหนดของหลกัสตูร อยา่งไรก็ตาม สังข์ทองเป็นวรรณคดีท่ีมีคณุคา่

                                                           
 
1“高级泰语教材收录了泰国获奖文学作品，内容包括反映泰国各阶层、各地区人民生活的小说节选及短篇小说。作品具有一定的文化影响力和思想深度，有助于

帮助学生从不同的角度深入了解泰国的社会现实和当代泰国人的思想行为等，学会分析作者的写作风格、写作意图及写作手法。”แปลเป็นภาษาไทยโดยผู้วิจยั 
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ทางด้านวรรณศิลป์ และยงัสะท้อนวฒันธรรม คติสอนใจ วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทย ฯลฯ ตลอดทัง้
เร่ือง สามารถส่งเสริมความรู้ ความคิด สติปัญญา พัฒนาทักษะ เจตคติ ค่านิยมแก่นักศึกษาได้        
ดงัค าประพนัธ์ท่ียกมานี ้ 

 
                            เมื่อนัน้   ภวูไนยมีพระทยัขวายขวน 

เห็นนางในนอนทัว่ทกุตวัคน  ตรัสบอกยบุลสนทนา 
ดกู่อนเหลา่นางทัง้หลาย   เราหมายมุง่มาดปรารถนา 
จ านงจะประสงค์ลกูยา   ไมเ่ห็นแก่หน้าฉนัทาใคร 
ชวนกนัตัง้จิตพิษฐาน   บนบานตามชอบอชัฌาสยั 
ใครเกิดบตุรายาใจ    เวียงชยัจะให้แก่ลกูรัก 
ตรัสพลางทางเข้าแทน่ท่ี   ชวนพระมเหสมีีศกัดิ์ 
บวงสรวงเทวาสรุารักษ์   ในห้องทองสรุศกัดิ์ต าหนกัชยั 

            (สงัข์ทอง. 2545: 8)  
 

จากค าประพนัธ์ท าให้เข้าใจความส าคญัเร่ืองการสืบทอดราชสมบตัิ จึงต้องจดัพิธีบวงสรวง
เทวดาเพ่ือขอบุตร และอาจอธิบายความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับความเช่ือเร่ืองสิ่งศักดิ์สิทธ์ิคือเทวดาใน
สงัคมไทยซึง่เป็นความเช่ือท่ีคนจีนก็นบัถือเชน่กนั 

ส่วนชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าเงาะกับนางรจนานัน้ เม่ือถูกไล่ออกจากวังไปอยู่ท่ีกระท่อม 
ปลายนา ก็ด ารงชีวิตแบบสามญัชน เช่น รจนาต้องป่ันฝา้ยทอผ้าของตนเอง เพียงค าประพนัธ์หนึ่งบท  
ก็สามารถสะท้อนวฒันธรรมการทอผ้าของคนไทยได้ ดงัค าประพนัธ์ท่ีวา่ 

 
เช้าค ่าพร ่าสอนสัง่เสยี   ให้เมียป่ันฝา้ยทอผ้า 
เจ้าเงาะหดัตีกรับขบัเสภา  รจนาป่ันฝา้ยสบายใจ 

            (สงัข์ทอง. 2545: 110) 
 

ลักษณะเด่นของเร่ืองสังข์ทองประการหนึ่ งคือการมีบทท่ีแสดงอารมณ์ขันเพ่ือสร้าง                    
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน แม้กระทั่งนางเอกก็ยังมีอารมณ์ขันไม่แพ้พระเอกซึ่งร่ืนฤทัย สัจจพันธุ์ 
(2556:151) กล่าวว่า “ลกัษณะนิสยัของรจนาอีกประการหนึ่งท่ีไม่พบในตวัละครหญิงในวรรณคดีไทย
เร่ืองอ่ืนคือเป็นผู้ มีอารมณ์ขนั” เชน่ เม่ือรจนาท าลายรูปเงาะแล้วกลวัเจ้าเงาะโกรธ จึงยอมรับผิดและง้อ
ขอโทษเจ้าเงาะ ดงัค าประพนัธ์ท่ีวา่  
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  ถ้าทีหลงัยงัขืนท าเช่นนี ้  จงท าโพยโบยตีให้อาสญั 
วา่พลางนางเข้าไปนวดฟัน้   หลงัไหลไ่หนคนัจะช่วยเกา 
ยื่นมือมาจีท้ี่สข้ีาง    จะหยา่ร้างกนัจริงเจียวหรือเจ้า 
เอนอิงพิงทบัลงกบัเพลา   ถอนหนวดถอนเคราให้เจ้าเงาะ 
แล้วหยิบหมากมาปอ้นวอนขอชาน  เคีย้วประทานสกัค าท าปะเหลาะ 
ยียวนชวนผวัให้หวัเราะ   แสร้งออเซาะสรวลสนัต์จ านรรจา 

                                        (สงัข์ทอง. 2545: 110) 
 

จากตัวอย่างค าประพันธ์ข้างต้นนีส้ามารถอธิบายความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับวัฒนธรรมไทย           
เร่ืองการนวดและการกินหมากแก่นักศึกษาชาวจีน นอกเหนือจากการเข้าใจความหมายเนือ้เร่ือง            
และอารมณ์ขนัของค าประพนัธ์ท่ียกมา 

ลักษณะเด่นชัดอีกประการหนึ่งของเร่ือง สังข์ทองนีคื้อความรัก ความผูกพันระหว่าง             
พระสงัข์กับมเหสีนางจนัท์เทวี และพระสังข์กับนางพนัธุรัต เช่น ในตอนท่ี 1 ก าเนิดพระสงัข์ เม่ือมเหสี
นางจนัท์เทวีถกูเนรเทศจากวงัเน่ืองจากคลอดลกูเป็นหอยสงัข์ แตน่างไม่ได้ทิง้พระสงัข์ ยงัเลีย้งลกูด้วย
ความรักและความทุม่เท พระสงัข์ก็สงสารแมแ่ละมีความกตญัญตูอ่แม ่ดงัค าประพนัธ์ท่ีวา่ 

 
ไมว่า่ลกูน้อยเป็นหอยป ู  อุ้มชชูมชิดพิศมยั 

  พระคณุล า้ลบภพไตร   จะออกให้เห็นตวัก็กลวัการ 
  …………………………  …………………………… 
  หงุข้าวหาปลาไว้ทา่แม่  ดแูลจดัแจงทกุแหง่หน 

ช่วยขบัไก่ป่าประสาจน  สาละวนเลน่พลางไมห่า่งด ู
(สงัข์ทอง. 2545: 23)               

 

ในตอนท่ี 4 พระสังข์หนีนางพันธุรัต แสดงอารมณ์โศกเศร้า คร ่าครวญ แม้ว่านางพันธุรัต              
เป็นยกัษ์ แต่ก็เลีย้งพระสงัข์ด้วยความรัก เม่ือพระสงัข์จะหนีนางไป นางพนัธุรัตเสียใจจนอกแตกตาย 
อา่นแล้วซาบซึง้และเกิดอารมณ์สะเทือนใจ ดงัค าประพนัธ์ท่ีวา่ 

 
แมอ้่อนวอนวา่นกัหนาแล้ว   น้อยหรือลกูแก้วไมม่าหา 
ทุม่ทอดตวัลงทรงโศกา  สองตาแดงเดือดดงัเลอืดนก 
ทัง้รักทัง้แค้นแนน่จิต   ยิ่งคิดเคืองขุน่มุน่หมก 
กลิง้กลบัสบัสา่ยเพ้อพก  นางร ่าร้องจนอกแตกตาย 

              (สงัข์ทอง. 2545: 76)  
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จากตวัอย่างทัง้หมดจะเห็นได้ว่า วรรณคดีเร่ืองสังข์ทองมีเนือ้หาสนุกสนานเพลิดเพลินและ
สามารถถ่ายทอดวัฒนธรรม วิถีชีวิต สังคม ค่านิยม ความเช่ือของคนไทยสมัยก่อนให้แก่นักศึกษา
ต่างชาติ หากมีเวลาน้อยก็อธิบายโดยสังเขปแต่ผู้ เรียนอาจไม่เข้าใจทัง้หมด ทัง้นีน้ักศึกษาจะเข้าใจ
วรรณคดีเร่ืองนีดี้ยิ่งขึน้หากได้ศกึษาหาความรู้เพิ่มเติม ซึง่จะท าให้เห็นคณุคา่และเข้าใจภูมิปัญญาไทย
ได้ดียิ่งขึน้ 

นอกจากนี ้สิ่งท่ีนา่สนใจอีกประการหนึง่คือในประเทศจีนก็มีนิทานพืน้บ้านท่ีมีโครงเร่ืองคล้าย
กับสังข์ทองของไทย ได้แก่นิทานเร่ืองคนหน้ำจักจ่ันของคนไทลือ้ในสิบสองปันนา มณฑลยูนนาน 
และนิทานเร่ืองอะลองหอยขำวของคนไทใต้คง ในเต๋อหง มณฑลยูนนาน เร่ืองสังข์ทองมีเนือ้เร่ืองว่า 
พระสงัข์เกิดมาซ่อนตวัอยู่ในหอย มีบุญญาธิการมาก ต่อมาพระสงัข์เดินทางไปผจญภัยในเมืองยกัษ์                  
ได้ของวิเศษสามอย่างคือรูปเงาะ ไม้เท้าและเกือกแก้ว พระสังข์จึงซ่อนรูปเงาะ เพ่ือป้องกันตนเอง               
พบคู่ครองคือนางรจนาในเมืองท้าวสามนต์และถูกท้าวสามนต์ทดสอบความสามารถด้วยการให้ไป   
หาปลาหาเนือ้อย่างละ 100 ตวั สดุท้ายพระสงัข์ไปตีคลีกบัพระอินทร์เพ่ือช่วยเมืองท้าวสามนต์จึงถอด           
รูปเงาะแล้วได้ชัยชนะและครองเมืองต่อไป ส่วนเร่ืองคนหน้ำจักจ่ันเล่าถึงพระเอกท่ีเกิดมาซ่อนตัว      
มีหน้าตาเหมือนจกัจัน่ซึ่งคล้ายกบัพระสงัข์ท่ีเกิดมาซ่อนตวัอยู่ในหอย เรียกเป็นรูปเงาะเหมือนกนั แล้ว
ได้เจอคู่ครองคือนางบัวลา ถูกพ่อตาทดสอบโดยสั่งให้หากวางร้อยตัว หาปลากระแหด าท่ีมีขนาด
เดียวกนัมา 100 ตวั และยงัสัง่ให้สร้างเรือแข่งกบับตุรเขยทัง้หกคน สดุท้ายคนหน้าจกัจัน่ชนะและออก
จากคราบจกัจัน่ กลายเป็นหนุ่มน้อยผู้สง่างาม ครองเมืองกบันางบวัลา เร่ืองนีก้ลายเป็นต านานการแข่ง           
เรือมงักรของคนไทลือ้ “ประชาชนชาวไตได้จดัพิธีแข่งเรือมังกรในวนัปีใหม่ทุกปีตามปฏิทินชนชาติไต
เพ่ือเป็นการระลึกถึงไอ้รูปเงาะ เสียงม้าล่อบนเรือมังกรท่ีดังอยู่ฉ่าง  ๆ นัน้ ก็คือการกู่หาไอ้รูปเงาะ
นัน่เอง” (เหยียนเวินเปียน, เจิงเผิง 2535: 25)  

โครงเร่ืองคนหน้ำจักจ่ันกบัสังข์ทองคล้ายคลึงกนัซึง่ซือเหมิยเจียว (施美娇) (2556: 42-43) 
ได้เปรียบเทียบเนือ้เร่ือง โครงเร่ือง และแก่นเร่ืองของนิทานสองเร่ืองนี ้พบว่านิทานสองเร่ืองนีม้าจาก   
ปัญญำสชำดกเหมือนกัน แพร่กระจายในกลุ่มตระกูลไทท่ีมีวัฒนธรรมพุทธเถรวาทเช่นเดียวกัน             
จากการเปรียบเทียบพบว่านิทานสองเร่ืองนีมี้โครงเร่ืองท่ีคล้ายกันตรงท่ีพระเอกเกิดมาต้องซ่อนตัว     
ได้เจอคู่ครองในอีกเมืองหนึ่งและถกูพ่อตาทดสอบ และสุดท้ายพระเอกชนะและถอดรูป ต่างกันตรงท่ี
พระเอกในเร่ืองสังข์ทองต้องออกไปผจญภยั และได้ของวิเศษ ส่วนคนหน้ำจักจ่ันของจีนมีวฒันธรรม
ของชาวไทลือ้แทรกอยู่  เช่น การจัดตลาดนัดเรียกว่าไป๋  (摆) และการท าบุญตักบาตรในเขต              
สิบสองปันนา ในขณะเดียวกนันิทานสองเร่ืองนีส้ะท้อนคตคิวามเช่ือทางศาสนาพทุธด้วย1 

                                                           
 
1 สรุปความจากวิทยานิพนธ์เร่ือง“泰国清迈泰族《金海螺》与西双版纳傣族《蝉面人》故事对比研究”แปลเป็นภาษาไทยโดยผู้วิจยั 



10 

ส่วนนิทานเร่ืองอะลองหอยขำว เล่าถึงกษัตริย์องค์หนึ่งมีโอรสเกิดมาเป็นหอยขาว                    
กษัตริย์โกรธจึงเอาหอยขาวใส่กล่องแล้วลอยแพไป นางยกัษ์เก็บหอยขาวไปเลีย้ง วนัหนึ่งหอยขาวก็
แตกออกมาเป็นคน และพบว่าแม่เป็นยกัษ์ จึงขโมยไม้เท้าวิเศษ รองเท้าวิเศษ และยาวิเศษของแมย่กัษ์
แล้วหนีไป ได้เจอคูค่รองในอีกเมืองหนึ่ง และถกูพ่อตาทดสอบโดยสัง่ให้หาปลา หาเนือ้กวาง และสร้าง
สะพานทอง สุดท้ายหอยขาวชนะและกลายเป็นชายหนุ่มหน้าตาดี ได้ครองเมืองต่อไป โครงเร่ือง       
อะลองหอยขำวคล้ายกับเร่ืองสังข์ทองของไทยแทบทุกประการ ดงัท่ีประคอง นิมมานเหมินท์ และ
ตาวเชิงหวา (刀承华) (2542: 93) ได้กล่าวไว้วา่ “นิทานไทใต้คงหลายเร่ืองคล้ายคลึงกบันิทานท่ีเล่าใน
กลุ่มคนไทกลุ่มอ่ืนท่ีมาจากปัญญำสชำดก เช่น นิทานไทใต้คงเร่ืองอะลองหอยขำวซึ่งมีเนือ้เร่ือง
คล้ายกับเร่ืองสังข์ทองพบเล่าแพร่หลายในกลุ่มไทใหญ่ด้วย น่าจะเป็นเพราะได้รับอิทธิพลจาก       
การแพร่กระจายของนิทานในปัญญำสชำดก” 

จะเห็นได้ว่านิทานเร่ืองสังข์ทองนัน้แพร่หลายทัง้ในประเทศไทยและในดินแดนชนชาติไท               
นอกประเทศไทยด้วย เป็นศิลปวัฒนธรรมทางวรรณกรรมของกลุ่ มชนชาติไท ฉะนัน้ การเรียน                      
เร่ืองสังข์ทองจึงไม่เพียงแต่ได้ความรู้เก่ียวกับประเทศไทยมากขึน้ ได้สัมผัสรสของวรรณคดีท่ีดีเด่น               
ยงัเป็นความรู้ท่ีเช่ือมโยงในการท าความเข้าใจกลุ่มคนไทด้วย สามารถกระตุ้นความสนใจของนกัศกึษา
ชาวจีนในการเรียนได้  ลักษณะเช่นนีจ้ึงเป็นความรู้เพิ่มเติมท่ีจะท าให้นักศึกษาชาวจีนเรียน                      
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองได้เข้าใจลกึซึง้ยิ่งขึน้ ซึง่แตกตา่งจากการเรียนในห้องเรียนเทา่นัน้ 

ผู้วิจยัจึงสนใจสร้างหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองเน่ืองจากเป็นวรรณคดีท่ี
มีคุณค่าทางด้านวรรณศิลป์ และเสริมความรู้ท่ีเก่ียวกับวฒันธรรม คติสอนใจ วิถีชีวิต ความเช่ือของ              
คนไทยตลอดทัง้เร่ือง อีกทัง้ยังมีโครงเร่ืองเหมือนวรรณกรรมจีน เม่ือเป็นเช่นนีก้ารสร้างหนังสือ                
อ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองจะเป็นแนวทางท่ีท าให้นักศึกษาชาวจีนสามารถอ่าน          
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองทัง้เร่ืองด้วยตนเองได้ และยังส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ สติปัญญา                 
ขยายประสบการณ์ด้วยเนือ้หาท่ีเข้าใจง่าย ฝึกนิสยัรักการอา่นและการค้นคว้าและเรียนรู้เร่ืองราวตา่ง ๆ 
ด้วยตนเอง อีกทัง้ยงัเป็นแนวทางให้ครูชาวจีนสามารถน าไปใช้ในการสอนวรรณคดีไทยเร่ือง สังข์ทอง
ได้อยา่งมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ไป 

 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

เพ่ือสร้างหนังสืออ่านประกอบเสริมความรู้และความเข้าใจบทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง      
พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหล้านภาลยั 
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ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
1.  ได้หนังสืออ่านประกอบเสริมความรู้และความเข้าใจบทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง        

พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหล้านภาลยั 
2.  เป็นแนวทางในการสร้างหนงัสืออา่นประกอบวรรณคดีเร่ืองอ่ืน ๆ ส าหรับชาวตา่งชาต ิ
 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
1.  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั  

ประชำกร 
นักศึกษาชาวจีน ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปี ท่ี  3 คณะอาเซียน 

มหาวิทยาลัยเศรษฐศาสตร์และการเงินยูนนาน (Yunnan University of Finance and Economics) 
แลกเปล่ียนเรียนท่ีคณะศลิปศาสตร์ มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติจ านวน 19 คน  

กลุ่มตัวอย่ำง 
นักศึกษาชาวจีน ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปี ท่ี  3 คณะอาเซียน 

มหาวิทยาลัยเศรษฐศาสตร์และการเงินยูนนาน (Yunnan University of Finance and Economics) 
แลกเปล่ียนเรียนท่ีคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  จ านวน 15 คนโดยเลือก
แบบเจาะจงจากผู้ มีพืน้ฐานความรู้ภาษาไทยในระดบักลางและยินดีเข้าร่วมกิจกรรม  

 
2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  

2.1  หนงัสืออา่นประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีน จ านวน 8 บท ได้แก ่
บทท่ี 1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง 
บทท่ี 2 กลอนบทละคร 
บทท่ี 3 ค าราชาศพัท์ 
บทท่ี 4 ค าไวพจน์ 
บทท่ี 5 ภาพพจน์ 
บทท่ี 6 ส านวนไทย 
บทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย 
บทท่ี 8 เกร็ดความรู้  

2.2  แบบทดสอบระหว่างเรียนของหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง
ส าหรับนกัศกึษาชาวจีนทัง้หมด 8 บท บทละ 10 ข้อ รวม 80 ข้อเป็นข้อสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก  
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2.3  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนของหนงัสืออา่นประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง
ส าหรับนกัศกึษาชาวจีนจ านวน 80 ข้อแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 

2.4  แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาชาวจีนในการใช้หนังสืออ่านประกอบ    
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีน  
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

หนังสืออ่ำนประกอบ หมายถึง หนังสืออ่านเพิ่มเติมบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองท่ีเสริม
ความรู้ ความเข้าใจ สตปัิญญา และขยายประสบการณ์ให้แก่นกัศกึษาชาวจีน 
 



บทที่ 2 
การศึกษาหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง 

ส าหรับนักศึกษาชาวจีน 
 

สังข์ทองเป็นวรรณคดีเร่ืองหนึ่งท่ีได้รับความนิยมมากในสังคมไทย นอกจากนีใ้น มณฑล       
ยูนนานของประเทศจีนก็มีนิทานพืน้บ้านท่ีมีโครงเร่ืองคล้ายกับสังข์ทองของไทยด้วยเช่นกัน ฉะนัน้ 
การศกึษาบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองฉบบับทพระราชนิพนธ์พระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหล้านภาลยั
เพ่ือเขียนหนงัสืออ่านประกอบส าหรับนกัศกึษาชาวจีน จะช่วยให้นกัศกึษาชาวจีนเรียนวรรณคดีเร่ืองนี ้
ด้วยตนเองได้และส่งเสริมความรู้ ความคิด และสติปัญญา พัฒนาทักษะของนักศึกษา อีกทัง้ท าให้
นักศึกษาชาวจีนเรียนรู้วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ความเช่ือต่าง ๆ ของคนไทย และพัฒนา
ความสามารถทางภาษาได้อยา่งมีประสิทธิภาพ        

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และน าเสนอตามหัวข้อ
ตอ่ไปนี ้

1.   การศกึษาวรรณคดี 
2.  การศกึษาละครนอก 
3.  การศกึษาบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง 
4.  การศกึษาหนงัสืออา่นประกอบ 

 
1.  การศึกษาวรรณคดี 

วรรณคดีเป็นวรรณกรรมท่ีได้รับการยกย่องว่าแตง่ดีซึ่งเป็นมรดกส าคญัของชาติ  วรรณคดีจึง
เปรียบเหมือนทรัพย์สินทางปัญญาของบรรพบรุุษท่ีสร้างและรักษาไว้ การศกึษาวรรณคดีมีประโยชน์ใน
ด้านการเรียนรู้วัฒนธรรม สภาพสังคม การเมืองการปกครอง ฯลฯ เกิดอารมณ์สะเทือนใจและส่ือ
ความคิดตา่ง ๆ โดยใช้ภาษาท่ีงดงาม งานวิจยันีจ้ะศกึษาบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองซึ่งเป็นวรรณคดีท่ี
รู้จกักนัดีในสงัคมไทย ในบทนีจ้ะกล่าวถึงความหมายของวรรณคดี องค์ประกอบของวรรณคดี ประเภท
ของวรรณคดี และคณุคา่ของวรรณคดี 
 

1.1  ความหมายของวรรณคดี 
กระทรวงศึกษาธิการ (2550:1) อธิบายความหมายของวรรณคดีตามรูปศพัท์ และกล่าวถึง

คณุสมบตัขิองวรรณคดีท่ีวรรณคดีสโมสรตัง้ไว้ ดงันี ้
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วรรณคดี แปลตามรูปศัพท์ “วรรณ” แปลว่า หนังสือ “คดี” หรือ “คติ” แปลว่า ทาง, เร่ือง           
รวมความวา่ วรรณคดี คือ ทางแหง่หนงัสอื หรือ เร่ืองจากหนงัสอื 

วรรณคดีตามความหมายของวรรณคดีสโมสร ปรากฏเป็นหลกัฐานทางราชการเป็นครัง้แรกใน 
พระราชกฤษฎีกาวรรณคดีสโมสร เมื่อวนัที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2457 บญัญัติขึน้ใช้แทนค าว่า Literature 
และกลา่วถึงคณุสมบตัิของวรรณคดีไว้วา่  

1.  เป็นหนงัสอืดี คือ เป็นเร่ืองสมควร ซึ่งสาธารณชนอ่านได้ ไม่เสียประโยชน์ ไม่ชกัจูงผู้ อา่นไปใน
ท านองไมเ่ป็นแก่นสารหรือชกัจงูให้เกิดอารมณ์ใฝ่ต ่า  

2.  เป็นหนงัสือที่แต่งดี คือ ใช้ภาษาไทยที่ดีมีความหมายแจ่มแจ้ง เดน่ชดั โน้มน้าวอารมณ์ผู้อ่าน
ให้คล้อยตามไปด้วย เกิดความรู้สกึซาบซึง้ ตื่นเต้น หรือดื่มด ่าไปกบับทประพนัธ์นัน้ๆ  

 

พระยาอนมุานราชธน (เสฐียรโกเศศ) (2531: 3) มีความคิดเห็นวา่ความหมายของวรรณคดีมี
อยู่สองนัย คือ วรรณคดีทั่วไป และวรรณคดีมีวรรณศิลป์ วรรณคดีทั่วไปคือ “ข้อเขียนท่ีแต่งขึน้เป็น
หนงัสือ จะแตง่ดีหรือไม่ดี เป็นเร่ืองดีหรือเลว จะเป็นหนงัสือของชาตใิด ภาษาใด หรือยคุใดสมยัใด ก็ได้
ช่ือว่าเป็นวรรณคดีทัง้นัน้” ส่วนวรรณคดีมีวรรณศิลป์ หมายถึง “บทประพันธ์ ซึ่งมีลกัษณะเด่นในเชิง
ประพนัธ์ มีคา่ทางอารมณ์และความรู้สกึแก่ผู้อา่นผู้ ฟัง”  
 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2554: 1100) นิยามความหมายของ
วรรณคดีว่า “วรรณคดี น. วรรณกรรมท่ีได้รับยกย่องว่าแต่งดีมีคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ถึงขนาด เช่น    
พระราชพธีิสิบสองเดือน มัทนะพาธา สามก๊ก เสภาเร่ืองขุนช้างขุนแผน” 
 

พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2552: 458) ให้ความหมาย
ว่า “ค าว่า วรรณคดี เป็นค าไทยท่ีใช้แทนค าภาษาอังกฤษว่า literature แต่ค าว่า literature มี
ความหมายกว้างกว่าค าว่า วรรณคดีของไทย คือหมายถึงตัง้แต่งานประพนัธ์ชัน้สูงมาจนถึงสลากยา 
ส่วนวรรณคดีในบริบทของไทย หมายถึงหนังสือชัน้ยอดท่ีแต่งดีมีคุณค่า  มีความประณีต งดงาม      
เป็นมรดกทางวรรณศลิป์และภมูิปัญญาท่ีได้รับการยกย่องผา่นกาลเวลามาเนิ่นนาน” 
 

เน่ืองจากว่าวรรณคดีประกอบด้วยรูปแบบ เนือ้หาและภาษา ฉะนัน้  สามส่วนนีจ้ะมี
ความสัมพันธ์กันซึ่งขาดส่วนใดส่วนหนึ่งไม่ได้ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ  (2511:4-5) ได้สรุปในด้าน
รูปแบบ เนือ้หาและภาษาของวรรณคดีว่า “หนงัสือวรรณคดีควรมีรูปและเนือ้หาเหมาะสมกัน รูปคือ
แบบของค าประพนัธ์ เนือ้หาคือเนือ้เร่ือง ลกัษณะนิสยัตวัละครในเร่ือง ฯลฯ สองส่วนนีต้้องสอดคล้อง
กนั นอกจากนัน้ วรรณคดีต้องใช้ภาษาท่ีเลือกเฟ้นอยา่งประณีต มีคณุคา่หลายประการ อา่นแล้วติดใจ
นา่อภิรมย์ ไมรู้่สกึเบื่อ เป็นหนงัสือท่ีมีพฒันาการทางอารมณ์สงู” 
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จากความหมายของวรรณคดีข้างต้นนี ้พอสรุปได้ว่า วรรณคดีเป็นวรรณกรรมท่ีได้รับ        
การยกย่องว่าแตง่ดี มีคณุคา่ด้านวรรณศิลป์ เป็นหนงัสือท่ีแสดงความคิด ความรู้สึกด้วยภาษาท่ีดีงาม 
อา่นแล้วเกิดอารมณ์สะเทือนใจ 

 
1.2  องค์ประกอบของวรรณคดี 
วรรณคดีประกอบด้วย 3 ส่วนด้วยกัน ได้แก่ ภาษา เนือ้หาและรูปแบบ การศึกษาวรรณคดี 

จ าเป็นต้องพิจารณาการใช้ภาษา เนือ้หาสาระ และลกัษณะงานประพนัธ์ของวรรณคดีนัน้ การศึกษา
องค์ประกอบของวรรณคดีจะท าให้ผู้ ท่ีพิจารณาวรรณคดีได้ซาบซึง้ในศิลปะการใช้ภาษา และยงัท าให้
เข้าใจแนวคดิท่ีผู้ เขียนจะส่ือ 

1.2.1  องค์ประกอบด้านภาษา  ภาษาในวรรณคดีเป็นภาษาท่ีไพเราะงดงาม           
เป็นการเรียบเรียงภาษาอย่างมีศิลปะ แบ่งเป็นภาษาท่ีท าให้เกิดรสค าและรสความ (เสนีย์ วิลาวรรณ 
และคณะ. 2551: 3-9) ดงันี ้

1.  รสค า คือ “ความไพเราะอันเกิดจากถ้อยค าหรือเสียงของถ้อยค า ซึ่งได้แก่การ
เลือกสรรถ้อยค าท่ีมีความหมายกระทบใจ แสดงถึงอารมณ์ความรู้สกึ” ดงันี ้

1.1  การใช้เสียงสมัผสั คือ การใช้เสียงคล้องจอง มีสมัผสันอก เป็นสมัผสัระหว่าง
วรรคและสมัผสัระหว่างบท ใช้เฉพาะสมัผสัสระเท่านัน้ ส่วนสัมผสัในเป็นสมัผสัท่ีไม่บงัคบั อาจมีหรือ 
ไมมี่ก็ได้ เป็นได้ทัง้สมัผสัสระและพยญัชนะ มีมากหรือน้อยก็ได้ เชน่ 
 

จดุแวน่เวียนซ้ายย้ายขวา   โหข่ึน้สามลาขมีขมนั 
เซ็งแซแ่ตรสงัข์ประดงักนั   ฆาตฆ้องกลองลัน่สนัน่ไป 

(สงัข์ทอง. 2545: 62) 
 

1.2  การเลียนเสียงธรรมชาตปิระกอบในค าประพนัธ์ เชน่  
 
       เมื่อนัน้   ท้าวสามนต์ตบพระหตัถ์ฉัดฉาน 

ลกูเขยกผูู้ดีสนัดาน   เป็นเผา่พงศ์วงศ์วานกษัตรา 
(สงัข์ทอง. 2545: 167) 
 

1.3  การเล่นค าและเล่นเสียง คือการเล่นเสียงสระ เสียงพยญัชนะ ค าพ้องเสียง 
ค าเสียงคล้าย หรือค าคล้ายในค าประพนัธ์ เชน่ 
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ครัน้ถึงหิมวาป่าสงู    เห็นฝงูเนือ้เบือ้เสือสีห์ 
นายยกัษ์อยากกินก็ยินดี    เข้าไลต่ีเลีย้วลัดสกัดสแกง 

          (สงัข์ทอง. 2545: 68) 
 

2.  รสความ คือ ความไพเราะอันเกิดจากความหมายของค าประพันธ์ โดยการ
พรรณนาหรือการบรรยายอย่างตรงไปตรงมา หรือใช้ โวหารภาพพจน์ช่วย พจนานุกรมศัพท์

วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑติยสถาน (2552: 357) อธิบายภาพพจน์วา่เป็น “กลวิธีอนัเป็นศลิปะ
ของการใช้ภาษา ส านวนในการพดู หรือการแตง่หนงัสือ โดยกล่าวถึงสิ่งหนึ่ง แต่ให้มีความหมายไปถึง
อีกสิ่งหนึ่ง มีความมุ่งหมายเพ่ือเพิ่มอรรถรสให้แก่ข้อความนัน้  ๆ” ภาพพจน์แบ่งเป็นรูปแบบต่าง ๆ 
มากมาย ในท่ีนีจ้ะกลา่วเฉพาะท่ีมีท่ีใช้มากในวรรณคดีไทย ได้แก่ 

2.1  อุปมา พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(2552: 566) อธิบายอุปมาว่า “ภาพพจน์รูปแบบหนึ่ง เป็นการเปรียบเทียบระหว่างของสองอย่าง       
ซึ่งอาจไม่ใช่ของชนิดเดียวกันหรือเร่ืองเดียวกัน ในการเปรียบเทียบมีค าท่ีแสดงว่าเหมือนเป็นเคร่ือง
เช่ือม เช่นค าว่า กล ดัง (ประ) ดุจ ประหนึ่ง, (ประ) เล่ห์, เพียง, ถนัดดั่ง, ละม้าย, แม้น, เหมือน,        
เฉก (เชน่), ราว (กบั)”  

2.2  อุปลกัษณ์ พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(2552: 569) อธิบายอปุลกัษณ์ว่า “ภาพพจน์รูปแบบหนึ่ง กลา่วเปรียบโดยตรงระหว่างสิ่งท่ีมีคณุสมบตัิ
ร่วมบางประการของของสองสิ่ง หรือมากกวา่นัน้โดยมีค าแสดงเปรียบเทียบนัน้ว่า เป็น คือ เทา่กบั ฯลฯ”  

2.3  สญัลกัษณ์ พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(2552: 500) อธิบายสญัลกัษณ์วา่ “สิ่งมีชีวิต หรือไม่มีชีวิต ใช้แทน หรือเป็นตวัแทนสิ่งอ่ืนท่ีมีสมบตัิบาง
ประการร่วมกัน เช่น สีแดงอาจเป็นสัญลักษณ์ของเลือด หรือแทนค าว่า “หยุด” ในเคร่ืองหมายของ
การจราจร” 

2.4  บคุลาธิษฐาน พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(2552: 287) อธิบายบคุลาธิษฐานว่า “ภาพพจน์รูปแบบหนึ่ง ซึ่งก าหนดให้สิ่งซึ่งไม่ใชม่นษุย์ (เชน่ สตัว์ 
สิ่งของ สถานท่ี ต้นไม้ ดอกไม้ ความคิด หรือนามธรรมใด ๆ ฯลฯ) มีสภาวะเป็นมนุษย์ ท ากิริยาอาการ
พดู คดิ มีสตปัิญญาและอารมณ์ ความรู้สกึ อยา่งมนษุย์ทกุประการ”  

2.5  อติพจน์ พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(2552: 539) อธิบายอติพจน์ว่า “ภาพพจน์รูปแบบหนึ่ง การกล่าวเกินจริงอย่างจงใจ ด้วยเจตนาเน้น
ข้อความท่ีกล่าวนัน้ให้มีน า้หนกัยิ่งขึน้ ให้ความรู้สึกเพิ่มขึน้ อาจเป็นการโอ้อวดเกินจริง แต่อย่างไรก็มี
เค้าแหง่ความจริงเจือปนอยู่ ไมใ่ชเ่ร่ืองกขุึน้หลอกลวงล้วน ๆ”  
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2.6  นามนัย พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(2552: 248) อธิบายนามนยัว่า “ภาพพจน์รูปแบบหนึ่ง ซึ่งใช้ค า หรือวลี แทนสิ่งหนึ่งสิ่งใดท่ีมีลกัษณะ
เดน่ หรือมีสมัพนัธภาพใกล้ชิดกบัสิ่งท่ีแทนนัน้ อาจแทนสิ่งท่ีเป็นรูปธรรม หรือนามธรรมก็ได้ เช่น คทา, 
มงกฎุ ใช้แทน พระราชา จอบ, เคียว ใช้แทน เกษตรกร” 

 
1.2.2  องค์ประกอบด้านเนื ้อหา เนือ้หาหมายถึงใจความส าคัญ ซึ่งประกอบด้วย     

เนือ้เร่ือง แก่นเร่ือง โครงเร่ือง ตวัละคร และฉาก (เสนีย์ วิลาวรรณ และคณะ. 2551: 3-9) สรุปได้ดงันี ้
1.  เนือ้เร่ือง คือสว่นท่ีบอกวา่ มีอะไรเกิดขึน้กบัใคร ท่ีไหน เม่ือไรและอยา่งไร 
2.  แก่นเร่ือง คือ แนวคิดหลกัหรือข้อคิดส าคญัท่ีผู้แต่งก าหนดไว้ก่อนท่ีจะเขียนเร่ือง

เพ่ือเป็นกรอบให้ผู้ แต่งไม่เขียนออกนอกเร่ือง  ส่วนพจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับ

ราชบัณฑติยสถาน (2552: 97) อธิบายแก่นเร่ืองคือ  
 

ความคิดส าคญัอนัเป็นแกนกลางของเร่ืองที่คมุเนือ้เร่ืองของวรรณกรรมเร่ืองหนึ่ง  ๆ ให้มีเอกภาพ 
ในสารคดีร้อยแก้วทัว่ไป แก่นเร่ืองคือหวัข้อส าคญัที่ผู้ เขียนจะน ามาเป็นหลกัใหญ่ (หรือปัญหาใหญ่) ในการ
เขียนเร่ืองนัน้ ๆ ในบทกวีนิพนธ์ บนัเทิงคดี และบทละคร แก่นเร่ืองจะเป็นความคิดส าคญัที่แฝงอยูใ่นเนือ้เร่ือง
ตลอดทัง้เร่ือง เมื่อผู้อ่านอ่านจบแล้วจะบังเกิดความเข้าใจและความหยัง่เห็น ( insight) ในวิถีชีวิต ปัญหา 
และจิตใจของมนษุย์ ตลอดจนสงัคมของมนษุย์ในแง่มมุตา่ง ๆ   

 

3.  โครงเร่ือง คือ เหตกุารณ์ส าคญัของเร่ืองท่ีผู้แตง่วางไว้คร่าว ๆ ยงัไมใ่สร่ายละเอียด
ของเนือ้หา ไม่ก าหนดช่ือตวัละคร ไม่ก าหนดรายละเอียดของเหตุการณ์และสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์ 
สว่นพจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2552: 232) อธิบายโครงเร่ืองคือ 
“การจดัล าดบัเหตกุารณ์ในการเดินเร่ืองอย่างระมดัระวงั เพ่ือให้บรรจผุลตามความต้องการของผู้ เขียน 
โครงเร่ืองท่ีดีมักต้องมีความขัดแย้ง ซึ่งอาจจะเป็นความขัดแย้งของความรู้สึกภายในของตัวละคร  
ความขดัแย้งของตวัละครกบัตวัละครฝ่ายตรงข้าม กบัสงัคม หรือกบัธรรมชาต ิเป็นต้น” 

4.  ตัวละคร คือ ผู้ แสดงบทบาทในงานประพัน ธ์ อาจเป็นบุคคลท่ีมีตัวตนจริง     
บคุคลสมมตุ ิหรืออาจจะเป็นสตัว์  อมนษุย์ก็ได้ ตวัละครมี 2 แบบ คือ ตวัละครหลายลกัษณะซึ่งเป็นตวั
ละครท่ีมีการเปล่ียนแปลงความรู้สึกนึกคดิ อารมณ์ และพฤตกิรรมเหมือนคนจริงเม่ือประสบเหตกุารณ์
เปล่ียนแปลงไป และตวัละครลกัษณะเดียวคือตวัละครท่ีมีลกัษณะนิสยัเพียงอยา่งเดียวตลอดเร่ือง ไม่มี
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและอารมณ์แม้สถานการณ์ในเร่ืองจะเปล่ียนแปลงไป ส่วนพจนานุกรม
ศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2552: 211) อธิบายตวัละครว่า “บุคคลท่ีนกัเขียน
บทละคร นวนิยาย หรือเร่ืองสัน้สร้างขึน้ในงานวรรณกรรม เพ่ือให้มีบทบาทและลักษณะนิสัยตามท่ี
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ผู้ เขียนต้องการ ตวัละครเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญองค์ประกอบหนึ่งของงานแต่ง  ทัง้นีเ้พราะค าพูด  
การกระท า และความคิดของตวัละครเป็นปัจจยัส าคญัในการเดินเร่ืองของผู้ แต่ง การสร้างตวัละคร     
จงึเป็นงานพืน้ฐานของนกัเขียน” 

5.  ฉาก คือ สภาวะแวดล้อมของตัวละครในงานประพันธ์ รวมถึงบรรยากาศใน
เหตุการณ์หรือเร่ืองราวของงานประพันธ์ ฉากอาจเป็นสถานท่ีจริงก็ได้ส่วนพจนานุกรมศัพท์

วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  (2552: 198) อธิบายฉากว่าเป็น “หน่วยของการแสดง 
หรือเหตกุารณ์บนเวทีท่ีย่อยท่ีสดุในบทละครท่ีปรากฏในแตล่ะองก์ โดยทัว่ ๆ ไปบทละครนิยมแบง่เป็นองก์” 

 
1.2.3  องค์ประกอบด้านรูปแบบ รูปแบบหมายถึงลกัษณะของงานประพันธ์ท่ีผู้ แต่ง

แสดงออกมา วรรณคดีและวรรณกรรมแตล่ะประเภท มีรูปแบบท่ีแตกตา่งกันออกไป เช่น วรรณคดีนัน้
เป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรอง หากเป็นร้อยแก้ว คือเป็นนิทาน เร่ืองสัน้ นวนิยายหรือแบบอ่ืน หากเป็น  
ร้อยกรอง คือเป็นกลอน ฉันท์ กาพย์หรือแบบอ่ืน การศึกษาวรรณคดีหรือวรรณกรรม ต้องพิจารณา
ความสอดคล้องระหวา่งรูปแบบกบัเนือ้หา  
 

จะเห็นได้วา่วรรณคดีหรือวรรณกรรมมีองค์ประกอบ 3 อย่างท่ีสมัพนัธ์กนั คือ เนือ้หา รูปแบบ 
และภาษาซึ่งขาดประการใดประการหนึ่งไม่ได้ เนือ้หาคือใจความส าคญัของเร่ือง รูปแบบคือลกัษณะ
งานประพนัธ์ของวรรณคดีประเภทนัน้ สว่นภาษาคือค าหรือข้อความท่ีใช้ในการเรียบเรียงเร่ืองราว 

 
1.3  ประเภทของวรรณคดี 
วรรณคดีแบ่งได้หลายประเภทตามลกัษณะต่าง ๆ ท าให้เข้าใจลกัษณะของวรรณคดีแต่ละ

ประเภท กุหลาบ มัลลิกะมาส (2547: 161-162) แบ่งวรรณคดีไทยออกเป็น 2 ประเภท ตามลกัษณะ
การแตง่ ดงันี ้ 

1.  ประเภทท่ีแต่งเป็นร้อยแก้ว เป็นวรรณกรรมประเภทท่ีไม่มีลักษณะบงัคบัในการแต่ง
ตามแบบแผนท่ีบญัญตัไิว้ หรือไมก่ าหนดคณะ เชน่ พงศาวดารตา่ง ๆ นิทาน ฯลฯ  

2.  ประเภทท่ีแต่งเป็นร้อยกรอง เป็นวรรณกรรมประเภทท่ีมีลักษณะบังคับในการแต่ง 
หรือมีการก าหนดคณะ อาจแบง่เป็นประเภทยอ่ยได้อีกหลายประเภท ดงันี ้

2.1  แบ่งตามลกัษณะการแต่ง เป็นกาพย์ กลอน โคลง ฉันท์ ร่าย และกานท์ แต่ละ
ประเภทยังมีหลายชนิด เช่น กาพย์ยานี กลอนบทละคร โคลงส่ีสุภาพ ฯลฯ และยังมีการแต่งรวม      
การประพนัธ์ เชน่ แตง่โคลงกบัร่ายรวมกนัเรียกวา่ ลิลิต  
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2.2  แบง่ตามวตัถปุระสงค์ในการใช้ เชน่ 
2.2.1  เพลงยาว ใช้เป็นบทฝากรัก หรือบทแสดงความในใจของผู้แตง่ 
2.2.2  เลา่เร่ือง, เลา่นิทาน เชน่ บทเสภา นิทานค ากลอน บทสดดีุเฉลิมพระเกียรติ 
2.2.3  แสดงความรักความอาลยั หรือคร ่าครวญ คือบทนิราศ 
2.2.4  บทใช้ในการแสดงและการละเลน่ เชน่ บทละครร า บทละครร้อง ฯลฯ 
2.2.5  บทร้อง เชน่ บทมโหรี เพลงตา่ง ๆ 
2.2.6  บทสวด บทไหว้ 
2.2.7  บทสอน เชน่ สภุาษิตสอนหญิง  
2.2.8  บทแสดงความคดิ และทศันะตา่ง ๆ  บทดอกสร้อยร าพงึในป่าช้า โคลงโลกนิต ิ

2.2.9  บทวิชาการ ต าราการแตง่ร้อยกรอง แบบเรียน เชน่ ไวพจน์พจิารณ์ 
2.2.10  บทท่ีใช้ในพิธีกรรมตา่ง ๆ เชน่ โองการแช่งน า้ 

 
สว่นประจกัษ์ ประภาพิทยากร (2522:5-8) แบง่วรรณคดีตามลกัษณะตา่ง ๆ ดงันี ้

การแบ่งวรรณคดีตามลักษณะเนือ้เร่ือง มี 5 ประเภท คือ 
1.  วรรณคดีการละคร หรือนาฏวรรณคดี ได้แก่บทละครตา่ง ๆ เช่น บทละครในเร่ือง

อิเหนา บทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง 
2.  วรรณคดีพทุธศาสนาและศีลธรรม เชน่ มหาเวสสันดรชาดก  
3.  วรรณ คดี เก่ียวกับขนบธรรม เนี ยมประเพ ณี  ห รือ เก่ียวกับพิ ธีการ  เช่น                    

พระราชพธีิสิบสองเดือน  
4.  วรรณคดีเฉลิมพระเกียรต ิหรือวรรณคดีประวตัศิาสตร์ เชน่ ลิลิตตะเลงพ่าย 
5.  วรรณคดีประเภทนิราศ หรือวรรณคดีเก่ียวกบัอารมณ์ เชน่ นิราศภูเขาทอง 

การแบ่งวรรณคดีตามวัตถุประสงค์ มี 2 ประเภท คือ 
1.  วรรณคดีแท้ (Pure literature) เป็นวรรณคดีท่ีไม่มีวิชาความรู้หรือคติสอนใจแก่

ผู้อ่านโดยตรง เป็นวรรณคดีท่ีเกิดจากความรู้สึกนึกคิดทางอารมณ์สะเทือนใจของผู้ แต่งเพ่ือให้ผู้อ่าน
เกิดความเพลิดเพลินเป็นหลกั เชน่ ขุนช้างขุนแผน 

2.  วรรณคดีประยุกต์ (Applied literature) เป็นวรรณคดีท่ีแต่งขึน้โดยมีจุดมุ่งหมาย
นอกเหนือไปจากความเพลิดเพลิน เชน่ ไตรภูมิพระร่วง  
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การแบ่งวรรณคดีตามลักษณะการประพันธ์ มี 2 ประเภท คือ 
1.  ร้อยแก้วซึง่เป็นวรรณคดีท่ีมีการประพนัธ์แบบร้อยแก้ว เชน่ ไตรภูมิพระร่วง 
2.  ร้อยกรองซึง่เป็นวรรณคดีท่ีมีการประพนัธ์แบบร้อยกรอง เชน่ อิเหนา 

การแบ่งวรรณคดีตามลักษณะของการบันทกึ มี 2 ประเภท คือ 
1.  วรรณคดีมุขปาฐะ (Oral literature) เป็นวรรณคดีท่ีเล่ากันสืบมา ไม่ได้จารึกเป็น

ลายลกัษณ์อกัษร เชน่ เพลงพืน้บ้าน 
2.  วรรณคดีท่ีจารึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร เชน่ ไตรภูมิพระร่วง 

การแบ่งวรรณคดีตามลักษณะแนวการแต่ง มี 2 ประเภท คือ  
1.  วรรณคดีท่ีแสดงความในใจของผู้ แต่ง (Subjective หรือ Lyric) เป็นวรรณคดี

ประเภทท่ีกวีถือตัวเองเป็นใหญ่ แสดงความคิดเห็นของตัวเองหรือความคิดเห็นร่วมกันของมนุษย์  
วรรณคดีประเภทนีย้งัมีหลายประเภท เชน่  

1.1  กาพย์กลอนแสดงความคิดทางปรัชญา ซึ่งต่างจากกาพย์กลอนท่ีเป็น
สภุาษิตแบบการสัง่สอน  

1.2  กาพย์สดุดี (Ode) หมายถึงค าประพันธ์ท่ีมีลักษณะสง่าภาคภูมิ ทัง้ใน      
เนือ้เร่ืองและท านองแตง่ โดยมากมกัจะสมมตุเิป็นค าอภิวาทบคุคลหรือสิ่งท่ีมีคา่หรือสงูศกัดิ ์

1.3  กาพย์กลอนแสดงความเศร้าหรือหม่นหมอง (Elegy) เป็นกาพย์กลอนสัน้ ๆ 
แสดงความโศกเศร้าด้วยเหตกุารณ์ ได้แก่ เพลงยาว หรือนิราศ  

2.  วรรณคดีท่ีผู้ แต่งแสดงตัวเป็นกลาง (Objective Poetry) วรรณคดีชนิดนีผู้้ แต่ง
ปล่อยจิตใจของตนให้ออกไปสัมผัสกับชีวิตภายนอก ไม่ได้หมกมุ่นกับเร่ืองส่วนตวั แบ่งเป็นบรรยาย 
(narrative) และละคร (drama) วรรณคดีบรรยายจะแบ่งเป็นร้อยกรอง และร้อยแก้ว ร้อยกรองจะแยก
เป็นนิทานค ากลอน (Ballad) มหากาพย์ (Epic) และเร่ืองประโลมโลก (Romance) ส่วนร้อยแก้วจะ
แยกเป็นนวนิยาย (Novel) และเร่ืองสัน้ (Short story) ละครจะแบ่งเป็น ละครโศก (Tragedy) และ
ละครตลก (Comedy) 

 
จากวิธีการแบ่งวรรณคดีข้างต้นนี ้จะเห็นได้ว่าประเภทของวรรณคดีแบ่งได้หลายวิธี มักจะ

แบ่งตามลกัษณะของการประพนัธ์ ตามลกัษณะของการบนัทึก และตามจดุประสงค์ในการเขียน เช่น 
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองท่ีผู้ วิจยัจะศึกษาแบ่งตามลกัษณะของการประพนัธ์คือวรรณคดีร้อยกรอง 
แบ่งตามลักษณะของการบันทึกคือวรรณคดีลายลักษณ์ และแบ่งตามจุดประสงค์ในการเขียนคือ
บนัเทิงคดี 
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1.4  คุณค่าของวรรณคดไีทย 
วรรณคดีเป็นงานศิลปะท่ีมีคุณค่าทางด้านจิตใจและสงัคม การศึกษาวรรณคดีท าให้มนุษย์

สร้างจินตภาพ เกิดอารมณ์สะเทือนใจในการอ่านด้วยภาษาสละสลวย วรรณคดียงัเป็นภาพสะท้อน
สงัคม มีนกัวรรณคดีไทยหลายทา่นกลา่วถึงคณุคา่ของวรรณคดีไทย ผู้วิจยัสรุปได้ ดงันี ้

1.4.1  วรรณคดีมีคุณค่าในด้านศิลปะการใช้ภาษา ซึ่งร่ืนฤทยั สจัจพนัธุ์ (2549: 110) 
กลา่ววา่ “หนงัสือท่ีได้รับยกยอ่งว่าเป็นวรรณคดีเป็นงานเขียนท่ีใช้ภาษาท่ีเลือกเฟ้นอยา่งประณีตบรรจง 
มีเสียงไพเราะ มีชัน้เชิงของการสรรค า สร้างโวหาร เลน่กบัอจัฉริยลกัษณ์ของภาษาไทยอยา่งเช่ียวชาญ 
และมีความหมายทกุถ้อยทกุค า บางถ้อยค ามีความหมายลกึซึง้ซบัซ้อนต้องพินิจพิเคราะห์อยา่งถ่ีถ้วน” 
ถ้อยค าส านวนท่ีกวีเลือกใช้ไม่เพียงแต่มีเสียงไพเราะ ยังท าให้ผู้ อ่านสร้างจินตภาพและเกิดอารมณ์
สะเทือนใจในการอ่านด้วย บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539: 45) กล่าวว่า “วรรณคดีไทยเป็นวรรณคดี
ทางศิลปะ ศิลปะแห่งการใช้ถ้อยค า ศิลปะการวาดมโนภาพ ศิลปะการเปรียบเทียบ ศิลปะการโต้ตอบ 
ศลิปะการกลัน่กรองอารมณ์ ศิลปะการพรรณนา ศิลปะการบรรยาย สว่นความคิดเห็นนัน้ ใครถึงก็เชิญ
ถึงไป กวีเองก็ดเูหมือนจะไมเ่พง่เล็งนกั” 

1.4.2  วรรณคดีมีคุณค่าในด้านอารมณ์ บญุเหลือ เทพยสวุรรณ (2539: 49) กล่าวว่า      
”มรดกส าคัญท่ีสุดของวรรณคดีก็คือ ชีใ้ห้เห็นพัฒนาการด้านอารมณ์ของคนในสมัยของผู้ แต่ง ”        
การอ่านวรรณคดีจะซาบซึง้ใจตรงท่ีเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ เข้าใจความคิดความรู้สึกและอารมณ์
ตา่ง ๆ ของตวัละครทัง้รัก แค้น เศร้า ฯลฯ ซึ่งร่ืนฤทยั สจัจพนัธุ์ (2549: 113) กล่าวว่า “วรรณคดีไทยท่ี
สร้างความซาบซึง้ใจแก่ผู้ อ่านจึงมักเป็นเร่ืองของความรักและการพลัดพรากอัน เป็นโครงเร่ืองของ
วรรณคดีไทยแทบทกุเร่ือง นอกจากนีว้รรณคดีเร่ืองหนึง่มกัจะมีรสอารมณ์หลากหลาย ทัง้รัก เศร้า โกรธ 
กลวั เกลียด สงสาร กล้าหาญ ขบขนั ร่าเริง ฯลฯ คละเคล้ากนัไป” 

1.4.3  วรรณคดีมีคุณค่าในด้านปรัชญา ร่ืนฤทัย สัจจพันธุ์  (2549: 113) ได้กล่าวว่า 
“วรรณคดีไทยยังท าให้ผู้ อ่านรู้จักโลกและเข้าใจชีวิต ดังนัน้ แม้วรรณคดีไทยจะเป็นวรรณคดีแห่ง
อารมณ์ความรู้สึกมากกว่าวรรณคดีแห่งความคิดปรัชญา แต่วรรณคดีไทยแทบทุกเร่ือง มีแง่มุ่งของ
ปรัชญาชีวิตให้ผู้ อ่านได้ใคร่ครวญ ขบคิด อยู่เสมอ” และยกตวัอย่างเสภาขุนช้างขุนแผน จากการ
พิจารณาลักษณะนิสัยและชะตากรรมของตวัละครต่าง ๆ แล้วสรุปให้เห็นว่าชีวิตไม่เท่ียงแท้แน่นอน   
ทกุสิ่งทกุอยา่งเปล่ียนแปลงได้เสมอ  

บทละครนอก เร่ือ ง สั ง ข์ทอง ก็ มี ป รัชญ าชี วิต ให้ ผู้ อ่ าน เรียน รู้และใค ร่ครวญ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 15) สรุปแนวคิดในเร่ืองสังข์ทองไว้สองประการ ประการแรกคือแนวคิด
ทางพุทธศาสนาซึ่งคนดีย่อม “ตกน า้ไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม้” เหมือนพระสังข์อันเป็นตัวละครท่ีมี  
บุญญาธิการมาก แม้ตกอยู่ในสถานการณ์อันตรายแค่ไหนก็ย่อมปลอดภัยในท่ีสุด ประการท่ีสองคือ
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การตดัสินใจคณุค่าของคนต้องพิจารณาภายใน ไม่ใช่ดเูฉพาะรูปลกัษณะภายนอก เช่น เจ้าเงาะแม้มี
รูปลกัษณะภายนอกนา่เกลียดนา่ชงั แตภ่ายในเป็นรูปทองอนัสวยงาม เปรียบเสมือนผู้ มีจิตใจอนัดีงาม 

1.4.4  วรรณคดีมีคุณค่าในด้านสังคมและวัฒนธรรม วรรณคดีสามารถสะท้อนให้
เห็นถึงธรรมชาติของมนุษย์และสังคมท่ีมนุษย์ด ารงชีวิตอยู่  และยังสอดแทรกวฒันธรรม ความเช่ือ 
ประเพณีตา่ง ๆ ของสงัคมด้วยซึง่ร่ืนฤทยั สจัจพนัธุ์ (2549: 119) กลา่วไว้วา่ 
 

วรรณคดีไทยเป็นมรดกของชาติ เป็นสิง่ที่แสดงให้เห็นภมูิปัญญาของคนในชาตทิี่สามารถน าภาษา
มาเรียงร้อยเร่ืองราวเป็นวิจิตรศิลป์ แสดงถึงความละเอียด ประณีต อ่อนโยน สะท้อนเร่ืองราวของมนษุย์ วิถี
ชีวิต วฒันธรรม ความเป็นอยู่ในสงัคม ความคิดความเช่ือ ความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตกับธรรมชาติ  และ
อดุมการณ์ความใฝ่ฝัน ซึ่งให้ประโยชน์ทัง้ความบนัเทิงใจ เป็นคติสอนใจ เป็นแนวประพฤติปฏิบตัิ เป็นบนัทึก
แสดงวีรกรรมคนกล้าหรือสดดุีพระเกียรติยศ หรือเป็นวรรณกรรมที่ใช้เพื่อประกอบพิธีกรรม ฯลฯ ดงันัน้ ชาติที่
เจริญแล้วเท่านัน้จึงจะสามารถสร้างวรรณคดีด้วยภาษาของตนเองเพื่อให้เป็นสมบตัิของชาติและมรดกแก่
ลกูหลาน 

 

จากเนือ้ความข้างต้นสรุปได้ว่า วรรณคดีเป็นมรดกของชาติ มีคุณค่าทัง้ด้านศิลปะการใช้
ภาษา ด้านอารมณ์ ด้านความรู้ความคิด ด้านสงัคมและศลิปวฒันธรรม เป็นต้น การศกึษาวรรณคดีจะ
ท าให้มนุษย์เรียนรู้วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมของสังคม และเกิดความรู้ ความคิดในทางท่ีเป็น
ประโยชน์ทัง้ตอ่ตนเองและสงัคม 
 
2.  การศึกษาละครนอก 

ละครนอกเป็นละครชนิดหนึ่งท่ีแสดงให้ชาวบ้านดู มีลีลาการแสดงแบบชาวบ้าน เน้นความ
ตลกขบขนั ใช้ผู้ชายแสดงล้วน ในบทนี ้จะกล่าวถึงความหมายของละครนอก วตัถปุระสงค์ในการแต่ง
บทละครนอก โครงเร่ืองของบทละครนอก แก่นเร่ืองของบทละครนอก และลกัษณะค าประพนัธ์ประเภท
กลอนบทละครซึ่งเป็นกลอนชนิดหนึ่งท่ีมีลักษณะบงัคบัของตนเอง การศึกษาละครนอกท าให้เข้าใจ
ลกัษณะทัว่ไปของละครนอกและลกัษณะบงัคบัของค าประพนัธ์ประเภทกลอนบทละคร 

 
2.1  ความหมายของละครนอก 
ละครนอกเป็นละครท่ีเล่นกันพืน้บ้าน เดิมใช้ผู้ชายแสดงล้วนและมุ่งเน้นความตลกขบขนัซึ่ง

ต่างจากละครใน กุหลาบ มัลลิกะมาส (2517: 189) กล่าวถึงความหมายและวิวัฒนาการของละคร
นอกวา่  
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ละครนอกชัน้เดิม คือตัง้แต่ปลายสมยัศรีอยธุยาเป็นต้นมา มีผู้นิยมดมูาก ตวัละครเป็นผู้ชายล้วน 
แต่งตวัตามแบบละครใน และใช้ป่ีพาทย์อยา่งละครใน แต่คงเลน่ร้องร าตามแบบละครชาตรีอย่างเดิม มุ่งให้
สนกุหรือตลกคะนองเป็นส าคญักว่าความงดงามในการฟ้อนร า ต่อถึงรัชกาลที่ 4 แห่งสมยัรัตนโกสินทร์ จึง
ได้รับพระบรมราชานุญาตให้ผู้หญิงเล่นละครนอกได้ แต่นัน้มาจึงเป็นละคร (นอก) ที่ผู้หญิงเล่นทัง้โรงบ้าง 
ผู้หญิงกบัผู้ชายเลน่ปนกนับ้าง ละครนอกที่ส าคญั เช่น เร่ืองไกรทอง สังข์ทอง 

  
ปัญญา บริสทุธ์ิ (2534: 81) กล่าวถึงวรรณคดีบทละครนอกว่า “วรรณคดีประเภทนีโ้บราณใช้

ผู้ชายแสดงเป็นพืน้ เนือ้เร่ืองมุ่งความตลกขบขนัเป็นส าคญั มิได้มุ่งแสดงท่าร าอนัละเมียดละไมอย่าง
เดียวเหมือนละครใน แตล่ะครนอกนีใ้ช้แสดงได้ทัว่ไปไมจ่ ากดัวา่จะต้องเลน่แตใ่นวงัเทา่นัน้” 

 
พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2554:1043) นิยามความหมายของ 

ละครนอกว่า “ละครนอก น. ละครร าแบบหนึ่ง วิวฒันาการมาจากละครชาตรี ในชัน้ต้นตวัละครเป็น
ชายล้วน ภายหลังหญิงชายแสดงปนกัน มีบทเจรจา การแสดงพลิกแพลงนอกเร่ืองได้ไม่ต้องรักษา
ระเบียบแบบแผนนกั แสดงได้ทกุเร่ือง ยกเว้นเร่ืองท่ีก าหนดให้แสดงในละครใน” 

 
พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2552: 415) นิยาม

ความหมายของละครนอกว่า “ละครท่ีชาวบ้านชายล้วนเป็นผู้ แสดง มีมาตัง้แต่สมัยอยุธยา เหตุท่ี
เรียกว่าละครนอก สันนิษฐานว่าคงจะเป็นเพราะละครนอกเป็นละครของชาวบ้านท่ีแสดงนอกเขต
พระราชฐาน ตรงกันข้ามกับละครของพระมหากษัตริย์แสดงโดยผู้ หญิงท่ีเป็นสาวชาววังในเขต
พระราชฐานซึง่เรียกวา่ ละครใน” 

 
จากการอธิบายความหมายของละครนอกข้างต้นนี ้ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า ละครนอกเป็นละคร

ประเภทหนึ่งท่ีเล่นกันนอกราชส านัก ใช้ผู้ ชายแสดงล้วน เป็นการแสดงท่ี เน้นความตลกขบขันเป็น
ส าคญั 

 
2.2  วัตถุประสงค์ในการแต่งบทละครนอก 
ละครนอกเป็นละครท่ีชาวบ้านเล่นกันในพื น้ เมือง ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จ               

พระพุทธเลิศหล้านภาลัยทรงแต่งบทพระราชนิพนธ์หลายเร่ืองขึน้มาเพ่ือให้ผู้หญิงของหลวงเล่นกัน 
เสาวลกัษณ์ อนนัตศานต์ (2537:12) กลา่วถึงวตัถปุระสงค์ในการแตง่บทละครนอกวา่  
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ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น มาจนถึงสมยัรัชกาลที่ 2 นัน้ แต่เดิมละครผู้หญิงของหลวงเล่นแต่
เร่ืองรามเกียรติ์  อุณรุท และอิเหนา ซึง่เป็นเร่ืองส าหรับเลน่ละครใน เร่ืองอื่น ๆ ที่นอกเหนือไปจากนีท้ี่น ามา
เล่นละคร จึงจะเป็นละครนอก แต่เมื่อพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลยัทรงฝึกหดัละครผู้หญิงของ
หลวงได้ดีขึน้ จึงโปรดให้ละครผู้หญิงของหลวงเล่นเร่ืองอื่น ๆ ที่นอกเหนือไปจาก 3 เร่ืองนี ้ทรงคดัเลือกบท
ละครนอกสมยักรุงศรีอยธุยาที่เหมาะสมที่จะน ามาเลน่ละครมาปรับปรุงดดัแปลงใหมเ่ฉพาะตอนท่ีทรงเห็นวา่
จะเลน่ละครนอกได้สนกุ เพื่อใช้เป็นบทให้ละครผู้หญิงของหลวงเลน่ และเมื่อน ามาเลน่แล้วก็ปรากฏว่าได้รับ
ความนิยมอยา่งมาก เพราะเข้าถึงจิตใจและรสนิยมของผู้ดไูด้ดีกวา่ละครใน ซึง่เป็นศิลปะชัน้สงู 

 

มิ่งขวัญ ทองพรมราช (2546:119-120) สรุปวัตถุประสงค์ในการแต่งบทละครนอกมีอยู่ 2 
ประการ ดงันี ้

 
1.  การแสดงละครในซึ่งใช้ผู้ แสดงเป็นผู้ หญิงล้วนนัน้ มีเร่ืองแสดงจ ากัดเพียง 3 เร่ือง คือ 

รามเกียรติ์  อิเหนา และอุณรุท ในขณะที่ละครนอกซึง่ใช้ผู้แสดงเป็นชายล้วนมีเร่ืองส าหรับใช้ในการแสดง
มากมาย ยกเว้น 3 เร่ือง ที่กลา่วมาแล้วท าให้พระองค์ทรงมีพระราชประสงค์ที่จะน าบทละครนอกความเกา่มา
แตง่ และดดัแปลง เพื่อจะได้มีเร่ืองส าหรับแสดงมากขึน้ 

2.  รัชกาลที่ 2 ทรงฝึกหดัละครผู้หญิงของหลวงให้เลน่ดีกวา่แต่ก่อน จึงทรงโปรดฯ ให้ละครผู้หญิง
ของหลวงเล่นเร่ืองอื่น ๆ บ้างเพื่อสู้ กับละครผู้ ชาย พระองค์จึงทรงเลือกบทละครนอกบางเร่ืองมาทรง         
พระราชนิพนธ์บทขึน้ใหมใ่ห้เหมาะกบัละครผู้หญิงเลน่ 

 

สรุปได้ว่า เดิมการแสดงละครในเล่นแต่เร่ืองรามเกียรติ์  อิเหนา และอุณรุทซึ่งใช้ผู้หญิง
แสดงล้วน มาถึงรัชกาลท่ี 2 พระบาทสมเดจ็พระพทุธเลิศหล้านภาลยัทรงฝึกละครผู้หญิงของหลวงได้ดี
ขึน้ พระองค์ทรงคดัเลือกบทละครนอกความเก่าบางเร่ืองมาปรับปรุงใหม่เพ่ือให้ละครผู้หญิงของหลวง
เลน่แล้วปรากฏวา่ได้รับความนิยมอยา่งมาก 

 
2.3  โครงเร่ืองของบทละครนอก 
โครงเร่ืองท่ีกล่าวมาแล้วคือเหตุการณ์ส าคัญของเร่ืองท่ีผู้ แต่งวางไว้อย่างคร่าว  ๆ ยังไม่ใส่

รายละเอียดของเนือ้หา ไม่ก าหนดช่ือตวัละคร ไม่ก าหนดรายละเอียดของเหตกุารณ์และสถานท่ีท่ีเกิด
เหตุการณ์ การท าความเข้าใจโครงเร่ืองของบทละครนอกจะช่วยให้เข้าใจแนวการแต่งบทละครนอก
และเนือ้เร่ืองได้ง่ายขึน้ เสาวลกัษณ์ อนนัตศานต์ (2537:13-15) กลา่วถึงโครงเร่ืองของบทละครนอกไว้ว่า 
 

 วรรณคดีไทยทัว่ ๆ ไป มกัจะกล่าวถึงการผจญภัยและเหตุการณ์ที่เกินปกติวิสยัของมนุษย์อยู่
เสมอ เช่น การเหาะเหินเดินอากาศ การแปลงกาย การบงัคบัภูติผีปีศาจให้อยู่ในอ านาจ และมกักล่าวถึง     
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ตวัละครที่มีอ านาจเหนือมนษุย์ธรรมดาสามญั เช่น ยกัษ์ เทวดา ปีศาจ สตัว์ร้าย ฯลฯ ซึง่ลกัษณะที่เหนือวิสยันี ้
มกัจะปรากฏอยูใ่นเร่ืองประเภทจกัร์ ๆ วงศ์ ๆ ซึง่ลกัษณะจกัร ๆ วงศ์ ๆ  นี ้คล้ายคลงึกบับทละครนอกเกือบทกุเร่ือง 

 

บทละครนอกสว่นใหญ่จะอาศยัเค้าเร่ืองจากชาดก ซึง่มีลกัษณะคล้ายคลงึกนั สรุปได้ดงันี ้ 
1.  เนือ้เร่ืองส่วนใหญ่เป็นเร่ืองกษัตริย์และชนชัน้สูง ตัวละครส าคญัมักจะเป็นกษัตริย์ 

สว่นตวัละครฝ่ายหญิงสว่นใหญ่จะเป็นราชธิดาของกษัตริย์  
2.  กษัตริย์จะเป็นผู้ มีบญุญาธิการมาก 
3.  ตามสภาพสังคมไทยในสมัยโบราณ ตัวละครเอกฝ่ายชายจะมีภรรยาหลายคนซึ่ง

แสดงให้เห็นถึงความยิ่งใหญ่และมีอ านาจ    
4.  การได้คู่ครองด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น ตวัละครเอกฝ่ายชายได้พบกับตวัละครฝ่ายหญิงใน

การเดินทางไปหาประสบการณ์ต่าง ๆ การใช้แม่ส่ือ การจัดพิธีสยุมพร และการชักพา อุ้ มสม หรือ    
การดลบนัดาลของเทวดา 

5.  การสร้างเร่ืองราวตามหลกัปรัชญาทางพทุธศาสนา มีความเช่ือกนัว่าท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ 
6.  วิธีการด าเนินเร่ืองของละครนอก มักจะมีเร่ืองของไสยศาสตร์ เวทมนตร์คาถา     

ความเช่ือในด้านโหราศาสตร์ ตลอดจนสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิแทรกปนอยู่ตลอดเวลา ท าให้เนือ้เร่ืองของบทละคร
สนกุสนานย่ิงขึน้ 

7.  ในบทละครหลายเร่ือง จะมีบทบาทของพระอินทร์มาเก่ียวข้องอยู่ตลอดเวลา เม่ือ    
ตวัละครเอกตกอยู่ในเหตกุารณ์อนัตราย พระอินทร์ก็จะลงมาชว่ยตวัละครเอกเสมอ ซึง่เกิดจากอิทธิพล
ของนิทานชาดกซึ่งมีหลักว่า พระอินทร์จะให้ความช่วยเหลือเม่ือพระโพธิสตัว์เจอเหตุการณ์อนัตราย 
บทบาทของพระอินทร์ท าให้เร่ืองด าเนินอยา่งสมเหตสุมผล 

 
จะเห็นได้ว่า โครงเร่ืองของบทละครนอกมักจะเป็นเร่ืองจกัร ๆ วงศ์ ๆ ตวัละครเอกฝ่ายชาย

สว่นใหญ่เป็นกษัตริย์ท่ีมีบญุญาธิการมาก ด าเนินเร่ืองตามหลกัพทุธศาสนาซึ่งมีคตสิอนใจว่า ท าดีได้ดี 
ท าชั่วได้ชัว่ และแทรกความเช่ือทางไสยศาสตร์ โหราศาสตร์บ้าง ท าให้เร่ืองด าเนินอย่างสนุกสนาน 
และส่ือหลกัธรรมทางพทุธศาสนาและความเช่ือของชาวไทยในแง่มมุตา่ง ๆ  
 

2.4  แก่นเร่ืองของบทละครนอก 
แก่นเร่ืองท่ีกล่าวมาแล้วคือแนวคิดหลกัหรือข้อคิดส าคญัท่ีผู้แตง่ก าหนดไว้ก่อนท่ีจะเขียนเร่ือง

เพ่ือเป็นกรอบให้ผู้แตง่ไม่เขียนออกนอกเร่ือง การศกึษาแก่นเร่ืองของบทละครนอกจะท าให้ผู้วิจยัเข้าใจ
ความคิดส าคัญท่ีผู้ แต่งมุ่งจะส่ือ ในบทละครนอก มีแนวคิดหลักอย่างหนึ่งคือตวัละครเอกฝ่ายชาย
มกัจะเดินทางผจญภยัเพ่ือแสวงหาความรู้ ความสามารถพิเศษ และประสบการณ์ตา่ง ๆ แล้วตวัละคร
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เอกฝ่ายชายก็ได้สร้างช่ือเสียงและมีเกียรติต่อไป “เจตนาของผู้แต่งท่ีสร้างเร่ืองราวให้เต็มไปด้วยการ
เดินทาง การผจญภัย การต่อสู้  ฯลฯ เพ่ือแสดงความสามารถในต่างแดนนี ้มีจุดประสงค์คือเพ่ือสร้าง
ประสบการณ์ให้ตวัเอก และตวัเอกก็จะได้มีช่ือเสียงเกียรตยิศตอ่ไป” (เสาวลกัษณ์ อนนัตศานต์. 2537: 15-16)  

อีกแนวคิดหลักส าคัญก็คือ ความอิจฉาริษยาระหว่างเมียหลวงกับเมียน้อย เพราะใน
สงัคมไทยสมยัโบราณ มีระบบการสมรสแบบมากผวัมากเมีย ผู้หญิงก็ต้องสู้กนั ใช้วิธีตา่ง ๆ เพ่ือให้สามี
สนใจ เสาวลกัษณ์ อนนัตศานต์ (2537:16) กลา่ววา่  
 

บทละครนอกสว่นใหญ่จะมีเร่ืองราวเก่ียวกบัการอิจฉาริษยาระหวา่งเมียหลวงกบัเมียน้อย จนถึง
กับทะเลาะวิวาทกัน โดยในบทละครจะใช้ถ้อยค าที่ด่าทอรุนแรงเหมือนกับภาษาที่ชาวบ้านพูดกัน เพราะ
สงัคมไทยโบราณมีระบบการสมรสแบบมากผวัมากเมีย (แยกเป็นระบบมากเมียอีกทีหนึ่ง) ผู้หญิงที่เป็นเมีย
จึงต้องใช้เลห์่กลมารยาเข้าต่อสู้กนั เพื่อที่ตนเองจะได้เป็นคนที่ถกูรักใคร่มากที่สดุ จึงเกิดการกลัน่แกล้งกัน
โดยใช้วิธีการต่าง ๆ ซึ่งวิธีการบางอย่างก็เป็นสาเหตุให้ตัวละครเอกต้องออกจากบ้านเมืองไปเพื่อผจญ      
โชคชะตา                                                                                                                 

 

จากข้อความดงักล่าวสรุปได้ว่า แก่นเร่ืองส าคญัของบทละครนอกก็คือตวัละครเอกออกไป
ผจญภยัเพ่ือแสวงหาความรู้และเพิ่มประสบการณ์แล้วกลายเป็นคนท่ีมีช่ือเสียงและความสามารถ และ
มีความอิจฉาริษยาระหวา่งเมียหลวงกบัเมียน้อย 
 

2.5  ลักษณะค าประพันธ์ประเภทกลอนบทละคร 
ลกัษณะบงัคบัค าประพนัธ์หรือเรียกกนัวา่ฉันทลกัษณ์มีลกัษณะบงัคบัทัว่ไปซึง่ค าประพนัธ์ทกุ

ชนิดต้องมี คือ คณะกบัสมัผสั ลกัษณะบงัคบัทัว่ไปของกวีนิพนธ์ (สภุาพร มากแจ้ง. 2535: 3-10) สรุปได้ดงันี ้
1.  คณะในความหมายของลกัษณะบงัคบัทัว่ไป คือ ลกัษณะบงัคบัของค าประพนัธ์ 1 บท

ท่ีประกอบด้วยส่วนย่อย  ได้แก่  บท  บาท  วรรค  และค า  พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย               

ภาคฉันทลักษณ์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2550: 171) นิยามความหมายของคณะว่า “กลุ่มค าท่ีจดั
ให้มีลักษณะเป็นไปตามแบบรูปของร้อยกรองแต่ละประเภท  ประกอบด้วยบท  บาท วรรค และค า     
ตามจ านวนท่ีก าหนด” 

1.1  บท พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ภาคฉันทลักษณ์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

(2550: 322) อธิบายวา่ “ข้อความตอนหนึง่ของค าประพนัธ์แตล่ะชนิดท่ีมีจ านวนพยางค์ วรรค และบาท 
ครบตามฉนัทลกัษณ์” ตวัอยา่งกลอนบทละคร 1 บท ดงันี ้
 

   เมื่อนัน้    มเหสมีิได้คิดอิจฉา 
       ค านบัรับราชบญัชา   พระอยา่ระคางหมางใจ  

(สงัข์ทอง. 2545: 7) 
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1.2  บาท พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย ภาคฉันทลักษณ์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

(2550: 323) อธิบายว่า “ส่วนหนึ่งของบทแห่งค าประพันธ์ ประกอบด้วยจ านวนวรรคตามชนิดของค า
ประพนัธ์” ตวัอยา่งกลอนบทหนึง่มี 2 บาท ดงันี ้

 
ฟังทลู    พระไพบลูย์ภิรมย์หรรษา = 1 บาท 

แย้มโอษฐ์โปรดตรัสแก่โหรา   แม้นเหมือนทา่นวา่จะรางวลั = 1 บาท 
(สงัข์ทอง. 2545: 10) 

 
1.3  วรรค คือจ านวนค าหนึ่งกลุ่มท่ีค าประพนัธ์แตล่ะประเภทก าหนดไว้  มีตัง้แต่กลุ่ม

ละ 2 ค า จนถึงกลุม่ละเกิน 10 ค า 
1.4  ค า เป็นหน่วยย่อยท่ีสุดของฉันทลกัษณ์ และเป็นส่วนย่อยของวรรค ในท่ีนี ้“ค า”

ตา่งจาก “ค า” ทางไวยากรณ์ซึ่งถือความหมายเป็นหลกั “ค า” ทางฉันทลกัษณ์จะถือเสียงเป็นหลกั เช่น 
วิทยาลัย (วิด-ทะ-ยา-ลัย) อาจเป็น 4 ค าตามลักษณะการออกเสียง พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรม

ไทย ภาคฉันทลักษณ์  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  (2550: 181-182) อธิบายว่า “ค าในร้อยกรอง 
หมายถึง พยางค์หนึ่ง ๆ  หรือเสียงท่ีเปล่งออกมาครัง้หนึ่ง  ๆ  1 พยางค์  เท่ากับ  1 ค า ค า หมายถึง 
ลกัษณะนามเรียกกลอน 2 วรรค วา่ 1 ค า หรือ 1 ค ากลอน ค าในไวยากรณ์ หมายถึง เสียงท่ีเปล่งออกมา
มีความหมาย จะมีก่ีพยางค์ก็ได้ เชน่ นา นาวา นาฬิกา” 

2.  สมัผสั คือ การคล้องจองแหง่ค าประพนัธ์เป็นการคล้องจองแหง่เสียง ประกอบด้วยการ
คล้องจองด้วยเสียงสระหรือ “สมัผัสสระ” และการคล้องจองด้วยเสียงพยัญชนะ  หรือ “สมัผัสอักษร” 
สมัผสัสระ คือ การคล้องจองของค าท่ีประสมสระเสียงเดียวกนั และมีตวัสะกดในมาตราเดียวกนั สมัผสั
อกัษร คือ การคล้องจองของค าท่ีประสมด้วยพยญัชนะต้นเสียงเดียวกนั  ค าประพนัธ์ไทยจ าแนกสมัผสั
ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

2.1  สมัผสับงัคบั หรือสมัผสันอก (วรรค) เป็นลกัษณะบงัคบัของค าประพนัธ์ทุกชนิด 

ได้แก่ สมัผสัสระ ระหว่างวรรค ระหวา่งบาท และระหว่างบท พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย  ภาค

ฉันทลักษณ์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2550: 449) อธิบายสมัผสันอกไว้ว่า “สมัผสัระหว่างค าท่ีอยู่
ตา่งวรรค ในบทร้อยกรองสมัผสันอกมีทัง้ท่ีบงัคบัและไมบ่งัคบั สมัผสันอกท่ีบงัคบัเป็นสมัผสัสระเท่านัน้ 
ค าท่ีก าหนดบงัคบัสมัผสัจะอยูใ่นต าแหนง่ใดในวรรคขึน้อยูก่บัฉนัทลกัษณ์ของร้อยกรองแตล่ะชนิด” 

2.2  สัมผัสพิเศษ หรือสัมผัสใน (วรรค) เป็นสัมผัสไม่บงัคบั มีเพ่ือเพิ่มความไพเราะ
ของกวีนิพนธ์ เป็นได้ทัง้สมัผสัสระและสมัผสัอกัษร มกัปรากฏใน 2 ลกัษณะ คือ เรียงอยู่ชิดกนั เรียกว่า 
“สัมผัสชิด”  กับมีค าอ่ืนคั่นกลาง  เรียกว่า  “สัมผัสคั่น ” พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย              

ภาคฉันทลักษณ์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2550: 451) อธิบายสมัผสัในว่าเป็น “สมัผสัของค าท่ีอยู่
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ในจงัหวะหรือระหว่างจงัหวะของบทร้อยกรอง  เป็นสมัผสัไม่บงัคบัซึ่งมีทัง้สมัผสัสระและสมัผสัอกัษร 
สมัผสัในมีไว้เพ่ือให้ฟังไพเราะเวลาอา่น”  

ไม่ว่าเป็นร้อยกรองประเภทโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย ต่างก็มีลกัษณะบงัคบัค าประพนัธ์
ร่วม นัน่ก็คือคณะกบัสมัผสั แตล่ะประเภทยงัมีลกัษณะบงัคบัเฉพาะของตนเอง สว่นในงานวิจยันี ้ผู้วิจยั
จะศกึษาบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองซึ่งเป็นค าประพนัธ์ประเภทกลอนบทละคร ฉะนัน้ผู้ วิจยัจะศึกษา
ลกัษณะบงัคบัค าประพนัธ์ประเภทกลอนบทละครเทา่นัน้ 

 
สืบพงศ์ ธรรมชาติ (2542:126) กล่าวถึงบทประพันธ์ท่ีใช้แตง่ในบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง

ว่า “บทประพันธ์พระราชนิพนธ์ในเร่ืองสังข์ทองเป็นกลอนบทละคร ขึน้ต้นด้วย บัดนัน้ เม่ือนัน้           
มาจะกลา่วบทไป และกลอนธรรมดา กลอนบทละครมีจ านวนค าไมแ่น่นอน วรรคหนึ่งมีระหวา่ง 6-8 ค า 
ตามความเหมาะสมในการขับกลอนให้สอดคล้องกับการร่ายร า นอกจากนีย้ังมีกลอนวรรคละ 4 ค า 
ยกเว้นวรรคท่ี 2 เกิน 4 ค า เรียกกลอนเชน่นีว้า่ ศพัท์ไทยฉนัทลกัษณ์” 

 
พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย  ภาคฉันทลักษณ์  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน         

(2550: 65) ได้กลา่วถึงความหมายและลกัษณะของกลอนวา่  
 

ค าประพนัธ์ชนิดหนึง่ มีถ้อยค าเรียงกนัเป็นวรรค ๆ  วรรคหนึง่ ๆ มีตัง้แต ่6 พยางค์ขึน้ไปถึง 9 พยางค์ 
หรือ 10 พยางค์ก็มี กลอนบงัคบัสมัผสัระหวา่งวรรคเป็นส าคญั  

กลอนบทหนึ่งมี 2 บาท บาทแรกเรียกว่า บาทเอก บาทหลงัเรียกว่า บาทโท แต่ละบาทมี 2 วรรค 
เรียกว่า  1 ค ากลอน หรือ 1 ค า กลอนบทหนึ่งจึงมี  2 ค ากลอน  หรือ 4 วรรค  มีผู้ เรียกช่ือกลอนทัง้  4 วรรค 
ตามล าดบัวา่ วรรคสลบั วรรครับ วรรครอง และวรรคสง่ 

 

ส่วนกลอนบทละครเป็นประเภทท่ีแบ่งย่อยไปจากกลอนอีกประเภท  เป็นบทร้องในละครร า
ตามแบบแผนโบราณของไทย  ซึ่งพจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย  ภาคฉันทลักษณ์  ฉบับ

ราชบัณฑติยสถาน (2550: 83) อธิบายกลอนบทละครอยา่งละเอียดโดยสรุปเป็นข้อตอ่ไปนี ้
1.  ในแตล่ะวรรคของกลอนบทละครอาจมีจ านวนค าระหว่าง 6-9 ค า แตส่ว่นใหญ่จะมี 6-7 ค า  
2.  กลอน 2 วรรคเรียกวา่ 1 ค า หรือ 1 ค ากลอน ถ้าแตง่ตอ่กนัเป็น 2 ค ากลอน เรียกวา่ 1 บท  
3.  กลอนบทละครประกอบด้วยกลอนตัง้แต่  2 ค ากลอนขึน้ไป  ไม่จ ากัดความยาว         

สว่นใหญ่จะแตง่เป็นค ากลอนจ านวนคู ่
4.  วรรคแรกของกลอนบทละครมักจะขึน้ด้วยถ้อยค าพิเศษ  เช่น บัดนัน้ เม่ือนัน้ มาจะ

กลา่วบทไป หรือขึน้ต้นด้วยกลอนดอกสร้อย 2 ค า หรือบางบทขึน้ต้นด้วยวรรคสดบัทัง้วรรค 
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5.  ในตอนต้นของบทกลอนแตล่ะทอ่น จะระบช่ืุอเพลงท่ีใช้ร้องก ากบัไว้ 
6.  ในตอนท้ายของบทกลอนแตล่ะท่อน จะบอกจ านวนค ากลอนไว้ในท่อนนัน้ ๆ และบอก

ช่ือเพลงท่ีต้องบรรเลง นอกจากนี ้ถ้าตอนใดมีการเจรจาแทรกระหว่างบทร้อง ก็ต้องใส่ค าว่า “เจรจา” ไว้
ดงัตวัอยา่ง  

 

ร่าย  

เมื่อนัน้    รจนานารีมีศกัดิ์ 
เทพไทอปุถมัภ์น าชกั   นงลกัษณ์ดเูงาะเจาะจง 
นางเห็นรูปสวุรรณอยูช่ัน้ใน   รูปเงาะสวมไว้ให้คนหลง 
ใครใครไมเ่ห็นรูปทรง   พระเป็นทองทัง้องค์อร่ามตา 
ชะรอยบญุเราไซร้จึงได้เห็น   ตอ่จะเป็นคูค่รองกระมงัหนา 
คิดพลางนางเสีย่งมาลา   แม้วา่เคยสมภิรมย์รัก 
ขอให้พวงมาลยันีไ้ปต้อง   เจ้าเงาะรูปทองจงประจกัษ์ 
เสีย่งแล้วโฉมยงนงลกัษณ์   ผินพกัตร์ทิง้พวงมาลยัไป 

   ฯ ๘ ค า ฯ เชิดฉ่ิง 

(สงัข์ทอง. 2545: 94-95) 
 

บดันัน้    เสนีมีฉาวเรียกบา่วไพร่ 
ตา่งถือมีดพร้าแล้วคลาไคล   ตรงไปปลายนานอกธานี 

ฯ ๒ ค า ฯ เชิด เจรจา 

(สงัข์ทอง. 2545: 97) 
 

สุภาพร มากแจ้ง (2535: 73-79) กล่าวถึงลักษณะค าประพันธ์กลอนบทละครว่า  “กลอน      
บทละคร บังคับบทละ 2 บาท 4 วรรค และบังคับสัมผัสแบบกลอนสุภาพ  จ านวนค าในวรรคก าหนด
โดยประมาณระหวา่ง 6-8 ค า แตส่ว่นใหญ่มกัเป็นวรรคละ 7 ค า มีบงัคบัพิเศษ คือ เป็นกลอนชนิดบงัคบั
ค าขึน้ต้นในวรรคแรกของแตล่ะตอน ตัง้แต ่2-4 ค า” และค าขึน้ต้นของกลอนบทละคร มีหลายแบบ ได้แก ่

ค าวิเศษณ์บอกเวลา  เช่น  เม่ือนัน้  บัดนัน้  มาจะกล่าวบทไป  ซึ่งมีท่ีใช้ไม่เหมือนกัน 
กล่าวคือ “เม่ือนัน้” ใช้กับตวัละครท่ีมีศกัดิ์เป็น ท้าวพระยามหากษัตริย์ “บดันัน้” ใช้กับตวัละครท่ีเป็น  
คนสามญั สว่น “มาจะกลา่วบทไป” ใช้ทัว่ ๆ ไป เชน่ 
 
 
 
 



30 

         เมื่อนัน้    ท้าวยศวิมลฝันวา่ 
วนัเมื่อจะได้พระลกูยา   เขาที่นิทราในราตรี 

  ..............................  .............................. 
          บัดนัน้    ยอดโหรหามีเสมอไม ่
คิดคณูหารดรูู้แจ้งใจ   ภวูไนยจะเกิดบตุรา 

(สงัข์ทอง. 2545: 9)  
 

    มาจะกล่าวบทไป   ถึงท้าวยศวิมลไอศวรรย์ 
 ไร้บตุรสดุวงศ์พงศ์พนัธุ์   วนัหนึง่นัน้ไปเลยีบพระนคร 

(สงัข์ทอง. 2545: 7)  

 
ค านาม มีทัง้ 2 ค า 3 ค า และ 4 ค า แบบค าขึน้ต้นกลอนดอกสร้อย เชน่  

 
    น้องเอยน้องรัก   ผิวพกัตร์เพียงจนัทร์อนัทรงกลด 
 โฉมนางแนง่น้อยช้อยชด   จะก าสรดเศร้าหมองไมต้่องการ  

(สงัข์ทอง. 2545: 101)  
 

ค ากริยา มีทัง้ 2 ค า และ 4 ค า เชน่เดียวกบัค านาม เชน่ 
 

           ฟังค า    ผลกรรมจะพรากจากคู ่
 แยบคายภายในมิได้รู้   จริงอยูโ่หรทายท านายมา 

(สงัข์ทอง. 2545: 14) 
 

           ฟังเอยฟังสาร   ดงัคนผลาญชีวาให้อาสญั 
 นางตระหนกตกใจดงัไฟกลัป์  อกสัน่ขวญัหนีไมม่ีใจ  

(สงัข์ทอง. 2545: 15) 
 

ค าวิเศษณ์ มีทัง้ 2 ค า และ 4 ค า เชน่ 
 

           น่าเอยน่าชัง   ช่างอวดมัง่อวดมีไมอ่ายหน้า  
 เหย้าเรือนเหมือนกนักบัรังกา  แคน่คิดสมบตัิบ้านา่หวัเราะ 

(สงัข์ทอง. 2545: 101) 
 



31 

ความยาวของกลอนบทละครแต่ละตอนไม่จ ากดั  ขึน้อยู่กบัเนือ้ความ มีตัง้แต่ตอนละ 2 บาท 
หรือ 2 ค ากลอน หรือ 2 ค า เป็นต้นไป เม่ือจบแตล่ะตอน ผู้แตง่จะบอกจ านวนบาทไว้ข้างท้ายและก ากบั
ด้วยท านองเพลงหน้าพาทย์อีกทีหนึง่ สว่นท านองเพลงร้องจะก ากบัไว้ตอนต้นซึง่กลา่วไว้ในข้างต้น 
 

จากข้อความข้างต้นนี  ้ผู้วิจัยสรุปได้ว่า วรรณคดีร้อยกรองประเภทโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน 
ร่าย ต่างก็มีลักษณะบงัคบัค าประพันธ์เหมือนกัน คือคณะกับสัมผัสนั่นเอง และงานวิจัยนีผู้้ วิจัยจะ
ศึกษาบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองซึ่งเป็นร้อยกรองประเภทกลอนบทละคร  การศึกษาลักษณะ             
ค าประพนัธ์กลอนบทละครท าให้เข้าใจวิธีการแตง่กลอนบทละคร และมีประโยชน์ตอ่การเรียนวรรณคดี
ประเภทอ่ืนด้วย 

 
3.  การศึกษาบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง 

บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองเป็นเร่ืองท่ีได้รับความนิยมมากในสงัคมไทย เป็นนิทานท่ีน ามา
จากปัญญาสชาดกเร่ืองสุวรรณสังขชาดก บทพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระพทุธเลิศหล้านภาลยั
เป็นฉบับท่ีแพร่หลายในปัจจุบัน เน่ืองจากใช้ภาษาสละสลวย และมีเนือ้เร่ืองสนุกสนาน ให้ความรู้ 
ความคิดแก่ผู้ อ่าน ในบทนี ้ผู้ วิจยัจะกล่าวถึงท่ีมาของเร่ืองสังข์ทอง ลักษณะเด่นของเร่ืองสังข์ทอง 
และคณุคา่ของเร่ืองสังข์ทอง 

 
3.1  ที่มาของเร่ืองสังข์ทอง 
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองเป็นเร่ืองท่ีรู้จักกันทั่วไปในสังคมไทยซึ่งเป็นนิทานพืน้บ้านใน

ปัญญาสชาดกท่ีเรียกวา่สุวรรณสังขชาดก สลุกัษณ์ ศวิรักษ์ (2537: 49) ได้กลา่วไว้วา่ 
 
เราต้องไม่ลืมว่าสงัข์ทองมิใช่เร่ืองที่แต่งขึน้ในรัชกาลที่ 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์นีเ้ท่านัน้ หากมี    

ต้นเค้ามาแต่ปัญญาสชาดกซึ่งพระมหาเถระชาวลานช้างแต่งขึน้ ให้ช่ือว่าสวุญสงขชาดก ผูกเร่ืองให้เป็น     
ดงัประหนึง่วา่พระเอกเป็นพระโพธิสตัว์อนัตรัสรู้เป็นพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แม้สมยัแห่งปัญญาสชาดกก็ก่อน
อยุธยาขึน้ไปแล้ว แต่แล้วชาดกดงักล่าวยงัเก็บเอานิทานพืน้เมืองมาผสมปนเปเข้าไปอีก จึงลองคิดดูซิว่า
เก่าแก่เพียงไหน 

 

สืบพงศ์ ธรรมชาต ิ(2542: 126) กลา่วท่ีมาของเร่ืองสังข์ทองไว้วา่ 
 

บทละครเร่ืองสงัข์ทองเป็นพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลยัทรงได้     
เค้าเร่ืองในการพระราชนิพนธ์จากสวุรรณสงัขชาดกในปัญญาสชาดก เร่ืองสงัข์ทองเป็นเร่ืองที่มีอยูใ่นท้องถ่ิน
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ไทยมานานแล้ว ทัง้ในรูปของมุขปาฐะและลายลกัษณ์ ในภาคใต้มีเร่ืองสงัข์ทองในหนงัสือบุด (สมุดข่อย)   
บทละครเร่ืองสังข์ทององค์กวีทรงปรับเปลี่ยนการแต่งออกไปบ้าง จะท าให้มีความต่างออกไปจาก        
สวุรรณสงัขชาดกในปัญญาสชาดก ซึง่เป็นผลงานของภิกษุเชียงใหม่ 

 

อาวุธ เงินชูกลิ่น (2545: ค าน า) เขียนต านานพระราชนิพนธ์บทละครนอกในหนังสือ           
บทละครนอก พระราชนิพนธ์ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย กล่าวถึงท่ีมาของ
เร่ืองสังข์ทอง วา่  

 
เร่ืองสงัข์ทองอนัเป็นนิทานในปัญญาสชาดก เรียกว่า สวุณัณสงัขชาดกนัน้ พวกชาวเมืองเหนือ

อ้างว่าเมืองทุ่งยัง้เป็นเมืองท้าวสามนต์ ยงัมีลานศิลาแลงแห่งหนึ่งว่าเป็นสนามคลขีองพระสงัข์ อยูไ่มห่่างวดั
พระมหาธาตุนัก ที่ในวิหารหลวงวัดพระมหาธาตุฝาผนังก็เขียนเร่ืองสังข์ทอง เป็นฝีมือช่างครัง้กรุงเก่า         
ยงัปรากฏอยูจ่นทกุวนันี ้ทางหวัเมืองฝ่ายตะวนัตกอ้างวา่ เมืองตะกัว่ป่าเป็นเมืองท้าวสามนต์อีกแห่ง 1 เรียก
ภเูขาลกูหนึง่วา่ เขาขมงัม้า อธิบายวา่เมื่อพระสงัข์ตีคลชีนะได้ขี่ม้าเหาะข้ามภเูขานัน้ไป 

 

สรุปได้ว่า  เร่ือง สั งข์ทอง เป็น เร่ือง ท่ีอยู่ ใน ท้อง ถ่ิน ไทยมานานแล้ว เป็นนิทานใน            
ปัญญาสชาดก ท่ีเรียกว่าสุวรรณสังขชาดก ต่อมาในสมยัพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลยั
แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์เร่ืองนีใ้หม่ซึ่งเป็นฉบับท่ีแพร่หลายในสังคมไทย
ปัจจุบนั และเร่ืองสังข์ทองยงัแปรรูปเป็นวรรณกรรมฉบบัตา่งๆ เช่น นิทานส าหรับเด็ก หนงัสือการ์ตนู 
หนังสือเรียน ฯลฯ ซึ่งสุภัค มหาวรากร (2547) ศึกษาวรรณกรรมเร่ืองสังข์ทอง 4 ส านวน ได้แก่  
สุวรรณสังขชาดก บทละครครัง้กรุงเก่าเร่ืองสังข์ทอง บทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง พระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลยั และนิทานเร่ืองสังข์ทอง ชดุวรรณคดีไทยตามใจแม่ ผลงาน
ของจันทนีย์ (อูนากูล) พงศ์ประยูร โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาลักษณะร่วมและความแตกต่างรวม   
ทัง้ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่การแปรรูปวรรณกรรมเร่ืองสังข์ทอง ผู้วิจยัพบว่าลกัษณะร่วมประการเดียวคือ
ตัวละครส าคัญซึ่งมีบทบาทในการด าเนินเร่ือง  ความแตกต่างมีอยู่  5 ประการ ได้แก่  แนวคิด        
ลกัษณะนิสยัตวัละคร เนือ้เร่ือง รูปแบบการน าเสนอ และภาษา ส่วนปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการแปรรูป
วรรณกรรมเร่ืองสงัข์ทองมีอยู ่2 ประการ ได้แก่ จดุมุง่หมายในการแตง่และสภาพสงัคม 
 

วชัราภรณ์ ดิษฐปา้น (2545) ศึกษาเร่ือง แบบเร่ืองนิทานสังข์ทอง: ความแพร่หลายและ
การแตกเร่ือง ผู้ วิจยัได้ศึกษานิทานในแบบเร่ืองนิทานสังข์ทองทัง้ 72 ส านวนซึ่งรวบรวมจากนิทาน
ไทยท้องถ่ินต่างๆ ไปจนถึงนิทานของกลุ่มชนชาติไททัง้ในและนอกประเทศไทย พบว่าโครงสร้างของ
แบบเร่ืองนิทานสังข์ทองประกอบด้วยเหตกุารณ์ส าคญั 4 ตอน คือ ก าเนิดผิดปกติ ตวัเอกออกผจญภยั 
ตวัเอกท่ีซ่อนรูปพบคูค่รองและถกูพ่อตาทดสอบ และการเผยร่างและการยอมรับ โดยมีพฤติกรรมหลกั
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ทัง้หมด 11 พฤติกรรม แบบเร่ืองนิทานสังข์ทองสามารถจ าแนกเป็นแบบเร่ืองย่อยได้ 3 แบบตาม
โครงสร้างของนิทานในแบบเร่ืองคือ แบบเร่ือง ก. สังข์ทอง ข. ก ่ากาด า และแบบเร่ือง ขก ท้าวแบ้ 
การศกึษาปรากฏการณ์การแตกเร่ืองของนิทานในแบบเร่ืองนิทานสังข์ทองท าให้มองเห็นลกัษณะการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ในการแตกเร่ืองของนิทาน 8 ประการคือ การเปล่ียนแปลงล าดบัของพฤติกรรม
หลกั การตดัเนือ้หาบางตอนหรือตดับางพฤติกรรมหลกัออกจากโครงเร่ือง การน าโครงเร่ืองบางตอนไป
แต่งเป็นนิทานเร่ืองใหม่ การเพิ่มจ านวนครัง้ในบางพฤติกรรมหลกัเพ่ือเน้นพฤติกรรมหลกัในบางตอน 
การเพิ่มพฤติกรรมใหม่และเหตกุารณ์บางตอนแทรกในโครงเร่ืองเดิม การเพิ่มโครงเร่ืองย่อย การผนวก
เร่ือง และการคงโครงสร้างเดมิแตเ่ปล่ียนรายละเอียดในพฤตกิรรม  

ในงานวิจัยได้รวบรวมนิทานพืน้บ้านของมณฑลยูนนานในประเทศจีนเร่ืองคนหน้าจักจ่ัน
กับอะลองหอยขาวด้วย ซึ่งวชัราภรณ์ ดิษฐป้าน (2545) ได้กล่าวถึงความแพร่หลายของนิทานเร่ือง   
สังข์ทองในกลุม่คนไทยและกลุม่ชนชาตไิท ดงันี ้

 
การแตกเร่ืองของนิทานสงัข์ทองนอกจากท าให้มองเห็นความแพร่หลายของโครงเร่ืองประเภทนีใ้น

กลุม่คนไทยและชนชาติไทแล้ว ยงัท าให้เห็นความสมัพนัธ์ระหว่างกลุม่คนซึ่งมีนิทานแบบเดียวกนั กลา่วคือ 
กลุม่ชนชาติไทนอกประเทศ ซึ่งแม้จะกระจดักระจายไปอยู่ในประเทศจีน พม่าและอินเดีย แต่ก็ยงัมีนิทานที่
คล้ายคลึงกับเร่ืองสังข์ทองของคนไทยในประเทศ แสดงว่านิทานสังข์ทองนีเ้ป็นเร่ืองที่ได้รับความนิยม     
อยา่งมากในกลุม่ชนชาติไท และนา่จะเป็นนิทานที่มีความเก่าแก่ไมน้่อย เพราะการถ่ายทอดนิทานแก่กนัของ
กลุม่ชนชาติไทที่อยู่กระจดักระจายในประเทศเพื่อนบ้านและห่างไกลจากดินแดงไทยนีน้่าจะเกิดขึน้เมื่อนาน
แสนนานมาแล้ว 

 
สว่นนิทานพืน้บ้านเร่ืองคนหน้าจักจ่ัน ในเขตสิบสองปันนา มณฑลยนูนานของประเทศจีนมี

โครงเร่ืองคล้ายกบัสังข์ทองซึ่งมาจากปัญญาสชาดกเช่นกัน 施美娇 (2556) ในงานวิจยัเร่ือง泰国清

迈泰族《金海螺》与西双版纳傣族《蝉面人》故事对比研究  (การวิเคราะห์เปรียบเทียบนิทาน
เร่ือง สังข์ทอง ของชาวไทยในเชียงใหม่ และ นิทาน คนหน้าจักจ่ัน ของชาวไทลือ้ในสิบสอง
ปันนา)1 ผู้วิจยัได้วิเคราะห์เปรียบเทียบเนือ้เร่ือง โครงเร่ือง และแก่นเร่ืองของนิทานเร่ือง สังข์ทองและ
คนหน้าจักจ่ันซึ่งต่างมาจากปัญญาสชาดก ผลการศึกษาพบว่าทัง้สองเร่ืองนีมี้วัฒนธรรม และ
ทศันคตขิองตนเองตามถ่ินนัน้ ๆ แตก็่มีสว่นท่ีเหมือนกนันัน่ก็คือความคิด ความเช่ือทางศาสนาพทุธ  
 
 

                                                           
 

1 ชื่อภาษาไทยแปลโดยผู้วิจยั 
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3.2  ลักษณะเด่นของเร่ืองสังข์ทอง 
เร่ืองสังข์ทองได้รับความนิยมมากในสังคมไทย มีลักษณะเด่นหลายด้าน เช่น ใช้ภาษา

สละสลวย ท าให้ผู้ อ่านได้รสของความรัก ความโกรธ ความโศกเศร้า สะท้อนวิถีชัวิต สภาพสังคม  
ความเช่ือของคนไทยตลอดทัง้เร่ือง ลกัษณะเดน่อีกประการหนึ่งก็คืออารมณ์ขนัซึง่เป็นลกัษณะของบท
ละครนอก ดวงมน จิตร์จ านงค์ (2537: 34) ได้พิจารณาบทละครนอกแล้วสรุปไว้ว่าอารมณ์ขันเป็น
อารมณ์หลกัของเร่ือง และกล่าวถึงอารมณ์ขนัในเร่ืองสังข์ทองว่า “ข้อท่ีน่าสนใจส าหรับเร่ืองสังข์ทอง 
ก็คือเป็นบทละครนอกท่ีทรงพระราชนิพนธ์ไว้ยาวท่ีสุด เป็นท่ีรู้จักมากท่ีสุด และมีลกัษณะของละคร
ตลกเด่นท่ีสุด แทบทุกฉากทุกตอนก็ว่าได้ บางฉากตวัละครแทบทุกตวัก็แสดงบทตลกประชนักันได้ไม่       
ยิ่งหยอ่นกวา่กนั” 
 

ไพศาล กรุมรัมย์ (2554) ในงานวิจยัเร่ือง อารมณ์ขันในบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองพระ

ราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย มีจุดมุ่งหมายท่ีจะศึกษากลวิธีการสร้าง
อารมณ์ขนัและวิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของอารมณ์ขนัในบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองพระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ท่ีมีต่อสังคมไทย ผลการศึกษาพบว่าบทละครนอกเร่ือง    
สังข์ทองมีกลวิธีการสร้างอารมณ์ขนั 3 ลกัษณะ ได้แก่ การสร้างอารมณ์ขนัจากเนือ้เร่ือง ตวัละครและ
ภาษา อารมณ์ขนัมีบทบาทหน้าท่ีต่อสงัคมไทย 3 ประการ ได้แก่ ประการแรกให้ความสนกุสนานและ
เพลิดเพลิน ประการท่ีสองลดความเครียดจากความคบัข้องใจต่อกฎระเบียบของสงัคม ต่อปัญหาใน
ครอบครัวและตอ่ผู้ปกครอง ประการท่ีสามเป็นเคร่ืองมือในการอบรมสัง่สอนทางอ้อม 

 
สุลักษณ์ ศิวรักษ์ (2537:50) มีความคิดเห็นว่าลักษณะเด่นในเร่ืองนีคื้อความรักระหว่าง   

นางพนัธุรัตกบัพระสงัข์ กลา่วได้วา่ 
 

ความรักระหว่างแม่เลีย้งกับลูกเลีย้งนัน้แสดงออกได้อย่างจับใจ ตอนนางพันธุรัตร้องเรียกให้    
พระสงัข์ลงมาจากยอดเขา แม้พระสงัข์จะไมก่ลบัมาหามารดาเลีย้ง และนางเองจะต้องเสยีใจจนตาย จากแต่
ก่อนจะตายก็ยงัเขียนมนต์เรียกเนือ้เรียกปลาไว้ให้ลกู น่ีเป็นการแสดงซึ่งความรักอนับริสทุธ์ิ เป็นความรักท่ี
บพุการีเท่านัน้ที่จะมีให้แก่บตุร แม้จะเป็นบตุรบญุธรรม แตเ่มื่อตนรักเสมือนเลือดเนือ้ของตนแล้ว ความรักก็
จะสงูสง่  

 

ส่วนมิ่งขวัญ ทองพรมราช (2546:128-131) พิจารณาลักษณะเด่นของบทละครนอกเร่ือง   
สังข์ทองโดยกล่าวว่า “ลักษณะเด่นของบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองมีทัง้ความตลกขบขันในกิริยา
ท่าทางของตัวละครต่าง ๆ ตามขนบของบทละครนอก ยังมีลักษณะเด่นในศิลปะการประพันธ์เพ่ือ
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ถ่ายทอดอารมณ์รัก อารมณ์โกรธ และอารมณ์เศร้าโศกเสียใจของตัวละครอีกด้วย นอกจากนีย้ังมี   
ภาพสะท้อนวิถีชีวิต และความเช่ือปรากฏอยู่ตลอดทัง้เร่ือง” วิถีชีวิตกับความเช่ือท่ีปรากฏในเร่ือง    
สังข์ทองสรุปได้โดยสงัเขปดงันี ้

1.  วิถีชีวิตท่ีปรากฏในเร่ืองสังข์ทองมีหลายด้าน เช่น การเมืองการปกครองในสมยัก่อน
เป็นระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ซึ่งพระมหากษัตริย์ทรงเป็นใหญ่ และมีอ านาจสูงสุดในประเทศ   
เห็นได้จากท้าวยศวิมลกับท้าวสามนต์ซึ่งเป็นพระมหากษัตริย์ของแต่ละกรุง เม่ือมีพระประสงค์สิ่งใด 
ทกุคนต้องปฏิบตัิตามและไม่มีใครกล้าโต้แย้ง เช่น ตอนท้าวยศวิมลให้น าพระสงัข์ไปถ่วงน า้ และตอน       
ท้าวสามนต์สัง่หกเขยไปหาเนือ้หาปลา เป็นต้น ในด้านการเลือกคูค่รองของเร่ืองสังข์ทองเป็นลกัษณะ
เดน่อีกด้านหนึ่งซึ่งเป็นแบบให้ตวัละครหญิงเลือกคูเ่องตามใจชอบในตอนท่ีรจนาเลือกคู ่ส่วนเร่ืองท่ีไม่
ดีก็มีอยู่ในเร่ืองสังข์ทองคือการติดสินบน และการใช้อบุายตา่ง ๆ เชน่ ในตอนท่ีนางจนัทาให้นางก านลั
ไปติดสินบนโหรหลวงเพ่ือให้ท านายว่านางจันท์เทวีกับหอยสังข์เป็นกาลกิณี แล้วถูกเนรเทศจากวัง  
เป็นต้น 

2.  ความเช่ือในเร่ืองสังข์ทองก็มีหลายด้าน เช่น ความเช่ือเร่ืองบุญกรรมซึ่งปรากฏอยู่
ตลอดเร่ือง เห็นได้จากนางจนัท์เทวีกบัหอยสงัข์ถูกเนรเทศจากวงั พระสงัข์หนีนางพนัธุรัตไปจนนางอก
แตกตาย และรจนาเลือกคูค่รองเป็นพระสงัข์ ฯลฯ ล้วนเป็นเร่ืองบญุกรรมของตวัละครทัง้สิน้ ความเช่ือ
เร่ืองความฝันก็มีบทบาทส าคญัในเร่ืองนีต้อนท่ีโหรหลวงท านายความฝันของท้าวยศวิมลซึ่งปพืูน้เร่ือง
ให้นา่สนใจ ความเช่ือทางไสยศาสตร์ก็มีปรากฏตอนนางจนัทาท าเสนห์่ให้ท้าวยศวิมลหลงรัก และตอน
ท่ีพระสงัข์ร่ายมนตร์หาเนือ้หาปลา ความเช่ือเร่ืองสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิปรากฏในเร่ือง เช่น ความเช่ือเร่ืองเทพ 
ยกัษ์ พญานาค และของวิเศษตา่ง ๆ ท าให้เร่ืองนีมี้สีสนัและน่าอ่านด้วย ในบทละครนอกเกือบทกุเร่ือง
มกัจะมีความเช่ือเร่ืองบญุบารมีของตวัละครเอก ในเร่ืองสังข์ทอง พระสงัข์ก็เป็นตวัละครท่ีมีบญุบารมี
ซึง่ฆา่อยา่งไรก็ไมต่าย และมีผู้มาชว่ยเหลือตลอด  
 

ราตรี ผลาภิรมย์ (2520) วิจัยเร่ือง การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองสังข์ทอง โดยมุ่งศึกษา
เร่ืองราวเก่ียวกับสังข์ทอง ซึ่งเป็นนิทานท่ีปรากฏอย่างแพร่หลายในประเทศต่าง ๆ โดยน านิทาน     
สังข์ทอง ท่ี เป็นกวีนิพนธ์ของไทย และเป็นนิทานพืน้บ้านทัง้ไทยและต่างประเทศมาวิเคราะห์           
และเปรียบเทียบดูว่ามีความเหมือนและความต่างอย่างไร ผู้ วิจัยสันนิษฐานว่าเร่ืองสังข์ทองน่าจะ
ได้ รับ อิทธิพลจากอินเดีย และเร่ือง สังข์ทองของไทยสามารถสะท้อนสภาพความเป็ นอยู ่
ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเช่ือของคนในสงัคมด้วย 
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ชุรินทร ก้อนแก้ว (2547) วิจัยเร่ือง ภูมิปัญญาท่ีปรากฏในวรรณคดีเร่ืองสังข์ทอง     

ตอน “ก าเนิดพระสังข์” ผู้ วิจยัมีจุดมุ่งหมายท่ีจะศึกษาภูมิปัญญาทุกด้านท่ีปรากฏในวรรณคดีเร่ือง
สังข์ทองตอน“ก าเนิดพระสงัข์” พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลยั โดยศกึษา
วิถีการด าเนินชีวิต ความคิด ความเช่ือ ค่านิยม พฤติกรรมของตัวละครทุกตัว และบริบทต่าง ๆ            
ท่ีปรากฏใน เนื อ้ เร่ือง  ผลการศึกษาพบว่าภูมิ ปัญญ าท่ีปรากฏในวรรณคดี เร่ือง สั งข์ทอง               

ตอน “ก าเนิดพระสงัข์” มีสองด้านคือ ภูมิปัญญาด้านความเป็นอยู่ และภูมิปัญญาด้านความเช่ือและ
ค่านิยม ภูมิปัญญาทัง้สองด้านนี เ้ป็นภูมิปัญญาท่ีมีความส าคัญต่อความเป็นอยู่ของตัวละครใน
วรรณคดีเร่ืองสงัข์ทอง ตอน “ก าเนิดพระสงัข์”  
 

บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองจึงมีลกัษณะเด่นทัง้มีเนือ้เร่ืองสนกุสนาน ยงัจะได้เห็นถึงวิถีชีวิต
ทัง้ชาวบ้านและในราชส านกั และความเช่ือทางด้านพทุธศาสนา ด้านไสยศาสตร์ และด้านสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ 
ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัละครตา่ง ๆ ท าให้ผู้อา่นเกิดอารมณ์สะเทือนใจ 

 

3.3  คุณค่าของเร่ืองสังข์ทอง 
เร่ืองสังข์ทองนีไ้ม่เพียงแตใ่ช้ภาษางดงาม อ่านแล้วเกิดอารมณ์สะเทือนใจ ยงัสะท้อนให้เห็น

ถึงวิถีชีวิตของชาวไทยในสมัยก่อน และความเช่ือต่างๆ สุลกัษณ์ ศิวรักษ์ (2537:49-50) ได้วิเคราะห์
เร่ืองสังข์ทองแล้วกลา่วถึงคณุคา่ของเร่ืองนีห้ลายด้าน สรุปว่าเร่ืองสังข์ทองมีคณุคา่ด้านสงัคม เช่นใน
เร่ืองนีเ้ห็นถึงลกัษณะเมียน้อยเมียหลวงของสงัคมไทยในสมยัก่อน และชีวิตความเป็นอยูข่องชาวชนบท 
มีคุณค่าด้านวัฒนธรรม เช่น ความเช่ือในเร่ืองเสน่ห์ทางไสยศาสตร์ เร่ืองอิทธิพลของหมอดู ฯลฯ        
ซึ่งเร่ืองกล่าวมาทัง้หมดนีส้รุปได้ว่า “อธิบายออกได้ทัง้ในทางสงัคมวิทยา มานุษยวิทยา และจิตวิทยา 
โดยไม่ต้องกล่าวว่าภาษาในทางวรรณคดียิ่งท าให้เรารู้สึกซาบซึง้เพียงใดและความเป็นไปเหล่านีมี้
รากเหง้าเก่าแก่แคไ่หน” 
 

สืบพงศ์ ธรรมชาต ิ(2542:130-134) อธิบายคณุคา่ท่ีได้รับจากเร่ืองสงัข์ทองสรุปได้ดงันี ้
1.  คณุคา่ทางด้านอกัษรศาสตร์ การใช้ค าหรือโวหาร บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองงดงาม  

และกินใจ อา่นแล้วเกิดอารมณ์สะเทือนใจ แสดงให้เห็นการใช้ภาษาในสมยัรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
2.  คุณค่าด้านสังคมวัฒนธรรม การอ่านบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองสะท้อนให้เห็นถึง

สภาพความเป็นอยู่ของคนไทยในชนบท และในราชส านกั สามารถเรียนรู้และเข้าใจวิถีชีวิต ประเพณี      
ความเช่ือตา่ง ๆ จากเนือ้หาได้ด้วย 

3.  คุณค่าด้านคติธรรม เร่ืองสังข์ทองนีส่ื้อหลักธรรมทางพุทธศาสนา คือ ท าดีได้ดี            
ท าชัว่ได้ชัว่  
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จากข้อความข้างต้นนี ้สรุปได้ว่า เร่ืองสังข์ทองมีคณุคา่ทัง้ด้านภาษา สงัคมวิทยา วฒันธรรม 
คติธรรม ฯลฯ ผู้อ่านเห็นถึงวิถีชีวิตของชาวไทยในสมยัโบราณ และเรียนรู้คติความเช่ือจากเร่ืองนีผ้่าน
ภาษางดงาม 

                                                                                                                                                                                                                                                                                               
4.  การศึกษาหนังสืออ่านประกอบ 

หนงัสืออ่านประกอบ หรือหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์ประเภทหนึ่งซึ่ง
เป็นส่ือการเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ส่งเสริมและพัฒนาเด็กทางความรู้ ความเข้าใจ สติปัญญา และ  
เจตคติค่านิยมท่ีปรารถนา และเป็นเคร่ืองมือให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านด้วย ในบทนีผู้้ วิจัยได้กล่าวถึง
ความหมายของหนังสืออ่านประกอบ บทบาทหน้าท่ีและประโยชน์ของหนังสืออ่านประกอบ ขัน้ตอน
การท าหนงัสืออา่นประกอบ และการประเมินหนงัสืออา่นประกอบ  
  

4.1  ความหมายของหนังสืออ่านประกอบ 
บนัลือ พฤกษะวนั (2521: 58) อธิบายความหมายของหนงัสืออา่นประกอบวา่  
 

หนงัสืออา่นประกอบ (supplementary readers) เป็นวสัดกุารอา่นประเภทหนึง่ซึ่งไมใ่ช่แบบเรียน 
แตเ่ป็นหนงัสอือา่นเพิ่มเติมที่เด็กสามารถอา่น เลอืกอา่นได้ทัง้ในและนอกเวลาเรียน เด็กผู้ เรียนอาจใช้หนงัสอื
อ่านประกอบในหลายลกัษณะด้วยกัน เช่น อ่านเพื่อค้นหาค าตอบ อ่านเพื่อขยายประสบการณ์ให้ลึกซึง้
เฉพาะเร่ือง อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เพื่อใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ หนังสืออ่านประกอบยงัช่วยเสริม
ความสนใจในการอา่นได้ดีอีกด้วย 

 
กรมวิชาการ (2534: 67) นิยามความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมว่า “หนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

คือหนังสือท่ีมีสาระอิงหลักสูตร ส าหรับให้นักเรียนอ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตาม
ความเหมาะสมของวยั และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล หนงัสือประเภทนีเ้คยเรียกว่า 
หนงัสืออา่นประกอบ” 
 

จินตนา ใบกาซูยี (2536: 134) อธิบายหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิวา่  
 
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมคือหนงัสือที่บรรจุความรู้ ซึ่งอาจจะเป็นความรู้สว่นใดสว่นหนึ่งจากหลกัสตูร 

หรือความรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งซึ่งเป็นประโยชน์เสริมประสบการณ์ให้แก่ผู้อ่าน ซึ่งเป็นนกัเรียนวยัต่าง  ๆ มี
ลกัษณะแนวการเขียนทัง้ในแง่ให้สาระประโยชน์โดยตรงในลกัษณะการเขียนแบบสารคดี (non fiction) และ
ให้ความสนุกในลักษณะการเขียนแบบบังเทิงคดี  ( fiction) ปะปนอยู่ ด้วย แต่ เน้นหนักไปในแง่ให้
สาระประโยชน์มากกวา่ความบนัเทิง 
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ถวลัย์ มาศจรัส และ ประหยดั ปรังประโคน (2554: 55) อธิบายเพิ่มนอกเหนือจากค านิยาม
ของกรมวิชาการว่า “เนือ้หาสาระของหนงัสืออา่นเพิ่มเติม จึงเป็นหนงัสือท่ีเป็นข้อเท็จจริง สามารถท่ีจะ
น าไปอ้างอิงได้ มีรูปแบบการเขียนในรูปแบบของการเรียบเรียงด้วยภาษาท่ีชวนอ่าน ให้ทัง้ความรู้และ
ความรู้สึกในรูปแบบของการเขียนสารคดีท่ีอ่านง่าย เข้าใจง่าย มีภาพประกอบท่ีสวยงามซึ่งจะเ ป็น
ภาพถ่าย หรือ ภาพวาด ท่ีส่ือความหมายของเร่ืองได้อย่างชดัเจน สามารถจัดท าได้ในทุกกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้” 
 

จาการอธิบายความหมายข้างต้นนีส้รุปได้ว่า หนงัสืออ่านประกอบหรือหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีไม่ใช่หนงัสือเรียน เป็นหนงัสือท่ีจดัขึน้เหมาะกบัวยัของนกัเรียนและอา่นเพ่ือ
เพิ่มพนูความรู้ ความคดิ เกิดคา่นิยมท่ีเหมาะสม และท าให้มีนิสยัรักการอา่น  
 

4.2  บทบาทหน้าที่และประโยชน์ของหนังสืออ่านประกอบ 
หนงัสือเสริมประสบการณ์ประเภทตา่ง ๆ ซึ่งรวมถึงหนงัสืออา่นประกอบตามข้างต้นมีบทบาท

ส าคญัมากในการเรียนการสอน เพราะในกระบวนการการเรียนการสอนใช้หนังสือเรียนท่ีก าหนดใน
หลักสูตรเพียงอย่างเดียวไม่พอและไม่สามารถบรรจุผลตามเป้าหมายได้ ฉะนัน้ หนัง สือเสริม
ประสบการณ์ประเภทต่าง ๆ จะมีบทบาทในการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจของ
นกัเรียน 
 

กรมวิชาการ (2534: 68-69) อธิบายบทบาทและหน้าท่ีของหนงัสือเสริมประสบการณ์วา่ 
 
หนงัสือเสริมประสบการณ์ควรมีบทบาทส าคญัในการสง่เสริมให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ความเข้าใจ

เก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ ทัว่ไป (knowledge of world) เกิดพฒันาการทางสติปัญญา (cognitive development) 
พัฒนาการทางภาษา (language development) พัฒนาการทางสังคม (social development) และ
พัฒนาการทางบุคลิกภาพ (personality development) หนังสือเสริมประสบการณ์แต่ละประเภทอาจมี
บทบาทส าคัญที่เน้นพัฒนาการของผู้ อ่านแต่ละด้านแตกต่างกันไป เช่น หนังสือส่งเสริมการอ่านเน้น
พฒันาการทางภาษา สงัคมและบคุลิกภาพ ในขณะที่หนงัสืออ่านเพิ่มเติมและหนงัสืออเุทศเน้นพฒันาการ
ทางความรู้ ความคิดและสติปัญญา โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นเคร่ืองส่งเสริมการเรียนการสอนตามหลกัสตูร
ของกระทรวงศกึษาธิการ 
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หนงัสือเสริมประสบการณ์ไมว่า่ประเภทใดก็ตามจะมีลกัษณะร่วมส าคญัโดยสรุปได้ดงันี ้
1.  ส่งเสริมความรู้ โดยเฉพาะประเภทหนงัสืออ่านเพิ่มเติมและหนงัสืออเุทศควรมีความรู้

ทกัษะ ความคิดรอบยอด หลกัการหรือทฤษฎีเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือหลายเร่ืองเพ่ือท าให้ผู้อ่านพฒันา
ความรู้ด้านตา่ง ๆ  

2.  ส่งเสริมสติปัญญา ท าให้ผู้ อ่านได้พัฒนาทักษะการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ       
ใช้เหตุและผล จ าแนกแจกแจง วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า ฯลฯ และสามารถน าความรู้ ทกัษะ
เหลา่นีไ้ปใช้เป็นประโยชน์ในการด ารงชีวิตได้ 

3.  ส่งเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม คือการสอดแทรกคา่นิยม แนวความคิดท่ีช่วยให้ผู้อ่านเกิด
เจตคตท่ีิเหมาะสม 

4.  ส่งเสริมความเข้าใจ หนงัสือเสริมประสบการณ์ควรเสนอความรู้เร่ืองตา่ง ๆ ด้วยภาษา
ท่ีถูกต้องและเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน ตลอดจนใช้ตัวอย่าง ภาพประกอบ 
แผนภมูิ ตาราง ค าถาม อภิธานศพัท์ ฯลฯ ท่ีเหมาะสม 

5.  ส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง โดยควรมีลกัษณะท่ีกระตุ้นความสนใจของ
นกัเรียนให้ไปศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มด้วยตนเอง กล่าวคือ ผู้ เขียนต้องพิจารณาเร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจ 
และเสนอให้เห็นถึงความส าคญัและประโชยน์ของเร่ืองแก่ผู้อา่น 
 

บันลือ พฤกษะวัน (2521: 58-59) กล่าวถึงความจ าเป็นในการใช้หนังสืออ่านประกอบ     
สรุปเป็นข้อดงันี ้

1.  หนังสืออ่านประกอบย่อมช่วยขยายประสบการณ์ ส่งเสริมความรู้ได้มากกว่า  ทัง้มี
ภาพประกอบด้วย ชว่ยให้ผู้อา่นเข้าใจง่ายขึน้ 

2.  หนงัสืออา่นประกอบช่วยเน้นในการซ า้ค า ลกัษณะประโยค การใช้ค าและความหมาย
ของค าศพัท์ตา่ง ๆ ได้ดี 

3.  หนงัสืออ่านประกอบจดัขึน้เพ่ือเน้น และขยายเร่ืองราวต่าง ๆ สร้างความเพลิดเพลิน
ในการอา่น และสร้างนิสยัรักการอา่นด้วย 

4.  หนังสืออ่านประกอบเป็นส่ือท่ีใช้อิสระทัง้ในและนอกห้องเรียน สามารถสนอง     
ความต้องการในการอา่น และฝึกทกัษะของนกัเรียนด้วย  

5.  หนังสืออ่านประกอบเสริมสร้างคุณธรรมได้เป็นอย่างดีจากเร่ืองราวท่ีมีความมั่นคง
ทางใจ ความอบอุน่ และความเมตตากรุณา 
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สรุปได้ว่าหนงัสืออา่นประกอบซึง่เป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์ประเภทหนึ่งมีบทบาทส าคญั
ในการเรียนการสอน เพิ่มเติมความรู้ ส่งเสริมสติปัญญา ขยายประสบการณ์ด้วยเนือ้หาท่ีเข้าใจง่าย 
และฝึกนิสยัรักการอ่านและการค้นคว้าและเรียนรู้เร่ืองราวตา่ง ๆ ด้วยตนเอง โดยมีงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง
ดงันี ้ 

นวเนตร สงัข์สมบรูณ์ (2552) ศกึษาเร่ือง การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเตมิสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ือง เกร็ดความรู้คู่เมืองสระบุรี ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
เทศบาล 4 หนองแคอนุสรณ์ เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเตมิสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
เร่ือง เกร็ดความรู้คู่เมืองสระบุรี ท่ีสร้างขึน้ตามเกณฑ์ ประสิทธิภาพ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังเรียน ประชากรคือนักเรียน   
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 ของโรงเรียนเทศบาล 4 หนองแคอนุสรณ์ 
จ านวน 2 ห้อง 91 คน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2       
ปีการศึกษา 2551 ของโรงเรียนเทศบาล 4 หนองแคอนุสรณ์ จ านวน 1 ห้อง 45 คน โดยใช้วิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคือหนังสืออ่านเพิ่มเติมสาระ       
การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง เกร็ดความรู้คู่เมืองสระบุรี แบบประเมินส าหรับผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หาโดย
เป็นข้อความท่ีมีมาตราส่วน 5 ระดับ แบบทดสอบประเมินผลก่อนและหลังการเรียนเพ่ือหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย เร่ือง เกร็ดความรู้คู่เมืองสระบุรี เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ     
โดยผา่นแบบประเมินดชันีความสอดคล้อง (IOC) ส าหรับผู้ เช่ียวชาญ 

ผู้วิจยัน าหนงัสืออ่านประกอบไปทดลองใช้กบันกัเรียน 3 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ทดลองรายบคุคล 
จ านวน 3 คน ขัน้ทดลองกลุ่ม เล็ก จ านวน 15 คน และขัน้ทดลองจริง จ านวน 45 คนเพ่ือหา
ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม และน าแบบทดสอบไปทดลองกับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 ของโรงเรียนเทศบาล 5 วดัเกาะกลาง จ านวน 100 คนเพ่ือวิเคราะห์
ความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่น (Riliability) ของแบบทดสอบ และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมโดยใช้สูตร           
t-test dependent sample ผลการวิจัยพบว่าหนังสืออ่านเพิ่ ม เติมสาระการเรียน รู้ภาษาไทย           
เร่ือง เกร็ดความรู้คู่เมืองสระบุรี มีประสิทธิภาพ 81.00/83.22 แสดงว่าเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีมี
คณุภาพอยู่ในระดบัดี มีเนือ้หาท่ีน่าสนใจ เข้าใจง่าย มีรูปภาพ เกร็ดความรู้ต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม และมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
เป็นหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิท่ีได้รับการพฒันาอยา่งมีระบบตามขัน้ตอนท่ีถกูต้อง  
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สันติ ยืนยาว (2553) วิจัยเร่ือง การพัฒนาหนังสืออ่านประกอบรายวิชาภาษาไทย   
เร่ือง ย้อนรอยนิราศภูเขาทอง ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวัดสุนทรพิชิตาราม 
อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก  เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านประกอบท่ีสร้างขึน้ตาม
เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ท่ี 1 ก่อนและหลังเรียน ประชากรคือนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 
ของโรงเรียนวัดสุนทรพิชิตาราม อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก จ านวน 2 ห้องเรียน 50 คน       
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2552 ของโรงเรียน             
วดัสนุทรพิชิตาราม อ าเภอองครักษ์ จงัหวดันครนายก จ านวน 1 ห้อง 22 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยมีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคือหนังสืออ่านประกอบเร่ืองย้อนรอย
นิราศภูเขาทอง จ านวน 8 หน่วยการเรียนรู้ แต่ละหน่วยประกอบด้วย ค าน า การใช้แบบฝึกทักษะ 
แบบฝึกหัด และแบบทดสอบหลังเรียน แบบประเมินส าหรับผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หาของหนังสือ       
อ่านประกอบ แบบทดสอบประเมินผลก่อนและหลงัการเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
โดยใช้สูตร E1/E2 และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นข้อสอบแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก 
จ านวน 60 ข้อ โดยวิธีการทางสถิต ิt-test dependent sample  

ผู้วิจยัน าหนงัสืออ่านประกอบไปทดลองใช้กบันกัเรียน 3 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ทดลองรายบคุคล 
จ านวน 3 คน ขัน้ทดลองกลุ่มเล็ก จ านวน 15 คน และขัน้ทดลองจริง จ านวน 22 คนผลการวิจยัพบว่า 
หนังสืออ่านประกอบรายวิชาภาษาไทยเร่ืองย้อนรอยนิราศภูเขาทอง มีประสิทธิภาพ 85.00/80.18 
แสดงว่าหนงัสืออ่านประกอบมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จกัการเรียนรู้ด้วยตวัเอง   
มีนิสยัรักการอ่าน รวมถึงเกิดความรักความภาคภูมิใจในมรดกทางวฒันธรรม ประเพณี และคณุคา่ของ
วรรณคดีไทยท่ีปรากฏอยู่ในเนือ้หา และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า       
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นหนังสืออ่านประกอบท่ีพัฒนาอย่างมีระบบตาม
ขัน้ตอนท่ีถูกต้อง มีเนือ้หาไม่ซับซ้อน ใช้ภาษาและเนือ้หาเหมาะกับวัยของนักเรียน ทัง้นีผู้้ วิจัยได้
เสนอแนะวา่ควรพฒันาหนงัสืออ่านประกอบวิชาภาษาไทย เพ่ือศกึษาความสนใจในการเรียนวรรณคดีไทย 

 
สุกัญญา อุดมโภชน์ (2553) วิจัยเร่ือง การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่ มเติมกลุ่มสาระ       

การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง ประเพณีไทยในวรรณคดีเร่ืองขุนช้างขุนแผน ส าหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน กรุงเทพมหานคร เพ่ือหาประสิทธิภาพ
ของหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างขึน้ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยเร่ืองประเพณีไทยในวรรณคดีเร่ืองขุนช้างขุนแผน ประชากรคือนักเรียนชัน้
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มัธยมศึกษาปี ท่ี  3 ภาคเรียน ท่ี  2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียน รัตนโกสินท ร์สมโภชบางเขน 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 11 ห้อง 550 คน กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคือนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้อง 
45 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือหนงัสือ
อา่นเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเร่ืองประเพณีไทยในวรรณคดีเร่ืองขนุช้างขนุแผน จ านวน 8 
หน่วยการเรียนรู้ แต่ละหน่วยประกอบด้วย ค าน า ค าชีแ้จงการใช้แบบฝึกทักษะ แบบฝึกหัด และ
แบบทดสอบหลังเรียน แบบประเมินส าห รับผู้ เช่ียวชาญ ด้านเนื อ้หาโดยเป็น ข้อความ ท่ี มี               
มาตราส่วนประกอบประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ แบบทดสอบประเมินผลก่อนและหลัง     
การเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเร่ืองประเพณีไทยในวรรณคดีเร่ืองขุนช้างขุนแผน แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ
โดยผา่นแบบประเมินดชันีความสอดคล้อง (IOC) ส าหรับผู้ เช่ียวชาญ 

ผู้วิจยัน าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไปทดลองใช้กบันกัเรียนตามล าดบั 4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ทดลอง
รายบุคคลจ านวน 3 คน ขัน้ทดลองกลุ่มเล็กจ านวน 15 คน ขัน้ทดลองภาคสนามจ านวน 30 คน 
ขัน้ทดลองจริงจ านวน 45 คนเพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม และน าแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 100 คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพ่ือวิเคราะห์
ความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่น (Riliability) ของแบบทดสอบ และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมโดยใช้สูตร                             
t-test dependent sample ผลการวิจยัพบว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเร่ือง 
ประเพณีไทยในวรรณคดีเร่ืองขุนช้างขุนแผนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 80.11/83.26 
แสดงว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมทัง้ 8 หน่วยมีคณุภาพในระดบัดี ส่งเสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตวัเองผ่าน
กระบวนการอ่านเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกบัประเพณีไทย ตลอดจนสามารถน าความรู้ไป
ปรับประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั โดยมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงว่าผลการประเมินอยู่ในระดบัดี มีการทดลองหาข้อบกพร่องและ
ท าการปรับปรุงแก้ไขให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้อย่างสมบรูณ์ ตลอดจนการจดักระบวนการเรียนรู้ 
ทัง้นีผู้้วิจยัได้เสนอแนะว่าควรมีการศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยหลงัท าการทดลอง และความพงึพอใจตอ่วิชาภาษาไทยเพ่ือสง่เสริมนิสยัรักการอา่น 

 
สรุปได้วา่หนงัสืออ่านประกอบเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีส าคญั สามารถสง่เสริมความรู้ ความเข้าใจ 

และพัฒนาความสามารถ ขยายประสบการณ์ของนักศึกษาในระดบัต่าง ๆ เป็นอย่างดี และช่วยให้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ 
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4.3  ขัน้ตอนการท าหนังสืออ่านประกอบ 
จินตนา ใบกาซูยี (2536: 146-198) กล่าวถึงขัน้ตอนการวางแผนการเขียนหนังสืออ่าน

ประกอบ ดงันี ้
1.  ก าหนดจุดประสงค์ กล่าวคือ “ในการเขียนงานใด ๆ ก็ตาม ผู้ เขียนจะต้องตัง้

จดุประสงค์ ซึ่งเป็นความต้องการว่าจะเขียนอะไร...ต้องการให้ผู้อ่านได้รับความรู้...ความคิด...ทกัษะ...
และคุณประโยชน์อะไรและอย่างไร รวมไปถึงขอบเขตการเขียนท่ีสามารถน าไปดดัแปลงใช้กับสาชา
วิชา หรือสิ่งท่ีเก่ียวของอ่ืน ๆ ได้หรือไม่ หรืออาจจะระบุสิ่งท่ีควรเน้นหรือคณุสมบตัิเด่น ๆ ของสิ่งท่ีจะ
เขียนด้วย” 

2.  ก าหนดระดบัผู้อ่านกลุ่มเป้าหมาย เป็นกลุ่มนกัวิชาการ ครู อาจารย์ และปัญญาชน     
กลุม่เดก็และเยาวชน หรือกลุม่ผู้ใหญ่ 

3.  ก าหนดเนือ้หา/หวัข้อเร่ือง โดยเขียนสิ่งท่ีตนเองรู้และเช่ียวชาญอยา่งแท้จริง 
4.  ก าหนดช่ือเร่ือง เพราะช่ือเร่ืองจะเก่ียวพนักบัหวัข้อเร่ืองท่ีจะเขียน และขอบขา่ยเนือ้หา

ท่ีก าหนดไว้ในโครงสร้าง เม่ือผู้อา่นเห็นช่ือเร่ือง ก็คาดคะเนเนือ้หาภายในเร่ืองได้ 
5.  ก าหนดโครงสร้างเนือ้หา/โครงเร่ือง กล่าวคือก าหนดขอบเขตเนือ้หาให้ตามล าดับ

ความคดิหรือตามจดุประสงค์ของการเขียน  
6.  ก าหนดแนวการเขียน คือวิธีการเรียบเรียงข้อความให้สอดคล้องกับเนือ้หาเพ่ือ    

ความต้องการและความเหมาะสมแก่ผู้อ่าน แนวการเขียนมีหลายแบบ เช่น การเขียนสารคดี การเขียน
บนัเทิงคดี การเขียนร้อยกรอง 

7.  ก าหนดแหลง่ข้อมลูค้นคว้าอ้างอิง 
 

กรมวิชาการ (2534: 70-71) อธิบายหลักเกณฑ์ในการเขียนหนงัสือเสริมประสบการณ์หรือ
หนงัสืออา่นประกอบ ทัง้หมด 5 ประการ ดงันี ้ 

1.  โครงสร้างหรือรูปแบบของข้อความ (discourse structure) หมายถึง “ระบบหรือ
วิธีการจดัหรือเรียบเรียงความคิดและธรรมชาติความสมัพันธ์ของความคิดเหล่านัน้ จุดประสงค์ของ 
การเรียนหนงัสือ ธรรมชาติความสมัพนัธ์ของความคิด และหลกัการหรือทฤษฎีของสาขาวิชาท่ีผู้ เขียน
ต้องการน าเสนอจะเป็นตวัก าหนดรูปแบบหรือโครงสร้างของข้อความหรือหนงัสือท่ีส าคญั” ผู้ เขียนต้อง
เลือกรูปแบบหรือโครงสร้างท่ีเหมาะสมเพ่ือท าให้ผู้อา่นเรียนรู้และเข้าใจความรู้ ความคดิได้ดีท่ีสดุ 

2.  เอกภาพ (unity) ผู้ เขียนจ าเป็นต้องเรียบเรียงและเสนอเนือ้หาสาระให้สอดคล้องกับ
จดุประสงค์ท่ีตัง้ไว้  
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3.  สมัพนัธภาพ (coherence) ผู้ เขียนต้องเช่ือมโยงความคิดยอ่ย ขยายออกไปสูค่วามคิด
หลกัของเร่ืองท าให้ผู้อา่นเข้าใจความเช่ือมโยงและความสมัพนัธ์ของแตล่ะความคิด 

4.  จุดเน้น (emphasis) ผู้ เขียนต้องมีวิธีการท่ีเน้นหรือแนะให้ผู้ อ่านเข้าใจว่า อะไรเป็น
ความคิดหลกั อะไรคือความคิดย่อยเน่ืองจากผู้อ่านอาจจบัประเดน็ส าคญัไมถ่กูต้อง วิธีท่ีง่ายท่ีสดุก็คือ
บอกผู้ อ่านตามตรงหรือเสนอข้อความส าคัญเป็นประโยคแรกหรือประโยคสุดท้ายของย่อหน้า      
(topic sentences) หรือเสนอเนือ้หาส าคญันัน้มากกวา่ส่วนอ่ืน เป็นต้น 

5.  ความสามารถหรือคุณสมบัติของผู้ อ่าน (audience appropriateness) ผู้ อ่านต้อง
พิจารณาวัย ความรู้ สติปัญญา ประสบการณ์ของผู้ อ่านก่อนลงมือเขียนหนังสือ แล้วจึงก าหนด
จดุประสงค์ เนือ้หาสาระ รูปแบบการเขียน และวิธีการเรียบเรียงและเสนอให้สอดคล้องกนั 

 
สรุปได้ว่า ไม่ว่าเขียนหนงัสือเสริมประสบการณ์ประเภทใดก็ตาม ต้องวางแผนในการเขียน

ลว่งหน้า ก าหนดจดุประสงค์ เนือ้หาสาระ ช่ือเร่ือง โครงสร้างเนือ้หา และแนวการเขียน โดยทกุขัน้ตอน
ต้องสอดคล้องกนั  
 

4.4  การประเมินหนังสืออ่านประกอบ 
หนงัสือเสริมประสบการณ์ประเภทตา่ง ๆ ต้องมีหลกัเกณฑ์ท่ีตรวจและพิจารณาวา่หนงัสือใด

สมควรอนุญ าตให้ ใช้ ได้  หลักเกณ ฑ์ต่อไปนี ท่ี้กรมวิชาการ (2534: 72-78) ก าหนดไว้อาจมี            
ความแตกตา่งบ้าง แตเ่ป็นหลกัเกณฑ์ส าคญั สรุปเป็นข้อตอ่ไปดงันี ้

4.4.1  หลกัเกณฑ์เก่ียวกับเนือ้หา กล่าวคือเนือ้หาต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ เนือ้หา
สาระของหนงัสือต้องถกูต้อง โดยเฉพาะความรู้ ความคิดรวบยอด หลกัการ และทฤษฎีตา่ง ๆ การจดั
เนือ้หาต้องมีความยากง่าย ความสัน้ยาวเหมาะกับวยั ประสบการณ์ และสติปัญญาของผู้อ่านพร้อม
ด้วยตวัอยา่งท่ีเหมาะสม 

4.4.2  หลกัเกณฑ์เก่ียวกบัการเสนอเนือ้หา สามารถจ าแนกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
หลักส่งเสริมความเข้าใจ หนังสือท่ีช่วยผู้อ่านส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจนัน้ต้อง

พิจารณาโครงสร้าง เอกภาพ สมัพนัธภาพ และจดุเน้นท่ีกลา่วไว้ในข้างต้น  
หลักส่งเสริมการเรียนการสอน ผู้ เขียนสามารถพิจารณาเลือกใช้เคร่ืองมือหรือ

วิธีการท่ีข่วยให้ผู้อ่านเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนือ้หาสาระอย่างถูกต้อง และรวดเร็วได้หลายวิธี เช่น  
มีบทน าเร่ือง มีค าถามน าเร่ืองหรือค าถามตามเร่ือง มีบทสรุปตอนท้ายเร่ือง มีการก าหนดหัวข้อท่ี
เหมาะสม มีการกล่าวเน้นความส าคญั มีการใช้ภาพประกอบ มีกิจกรรมท้ายบท มีการเสนอรายช่ือ
หนงัสืออ้างอิงหรือหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ มีการใช้เทคนิคเก่ียวกบัตวัอกัษรและการจดัพิมพ์ 
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4.4.3  หลกัเกณฑ์เก่ียวกบัการใช้ภาษา ผู้ เขียนจ าเป็นต้องใช้ค าศพัท์ท่ีเข้าใจง่าย หรือถ้า
เป็นเนือ้หาท่ีเฉพาะเร่ืองหรือเฉพาะสาขา จ าเป็นต้องมีการอธิบายความหมายของศพัท์ ใช้ภาษาท่ี
ถูกต้อง ชัดเจน สละสลวย เข้าใจง่าย และการใช้ค าหรือวลีเช่ือมประโยค เพ่ือช่วยให้ผู้ อ่านเข้าใจ
ความหมายของข้อความ เชน่ “กบั” “แต”่ “แล้ว...จงึ” “แม้วา่” “เพราะฉะนัน้” “หรือไมก็่” เป็นต้น 

4.4.4  หลักเกณฑ์ท่ีเก่ียวกับคุณประโยชน์ หนังสือท่ีเขียนขึน้ไม่เพียงแต่ต้องรวบรวม
ข้อมลูตา่ง ๆ เพ่ือเสริมความรู้ ยงัต้องมีจดุประสงค์ท่ีพฒันาความคดิ สตปัิญญา เจตคต ิและคา่นิยมซึ่ง
เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวิตของผู้อา่น 

4.4.5  หลกัเกณฑ์เก่ียวกบัความน่าสนใจ หนงัสือท่ีดีควรมีลักษณะดงึดดูความสนใจของ
ผู้ อ่าน ผู้ เขียนควรบอกความส าคัญ  ความจ าเป็นและประโยชน์ของเร่ืองแก่ผู้ อ่าน หรือสร้าง
ความสมัพันธ์กับผู้อ่าน เช่น ผู้ เขียนใช้สรรพนามบุรุษท่ี 1 และ 2 แทนตวัเองและผู้อ่าน ใช้วิธีดึงผู้อ่าน
เข้าร่วมเหตกุารณ์หรือกิจกรรม เป็นต้น 
 

ภิญโญ สาธร (2521: 253-254) กลา่วถึงหลกัในการพิจารณาคดัเลือกหนงัสืออ่านประกอบไว้ 
3 ประเดน็ใหญ่โดยสรุปดงันี ้ 

เนือ้หาของหนังสือ (contents) พิจารณาการขยายประสบการณ์ของนกัเรียนทางเชาวน์
ปัญญาและอารมณ์ ความน่าสนใจในเชิงความนึกคิดของนักเรียน ความถูกต้องและทันสมัยของ
ความรู้และข่าวสารท่ีเสนอ ความแปลกใหม่จากหนังสือเล่มอ่ืน ถ้าเป็นหนังสือนิยาย พิจารณาภาพ
สะท้อนชีวิต ลกัษณะตวัละคร เป็นต้น 

ความน่าอ่านของหนังสือ (readability) พิจารณาความเหมาะสมระหว่างเนือ้เร่ืองกับ
ลกัษณะของผู้อา่น ความยากง่าย ความชดัเจนของเนือ้หา ความนา่สนใจของหนงัสือ วิธีการเรียบเรียง
และเสนอ 

รูปร่างของหนังสือ (physical make-up) กล่าวคือความพอใจกับกระดาษ การพิมพ์ 
ตวัพิมพ์ คณุคา่ของภาพประกอบ ความทนทานของการเย็บเลม่ ความเหมาะสมของขนาดเลม่  

 

สรุปได้วา่หนงัสืออา่นประกอบท่ีดียอ่มมีเนือ้หาท่ีสอดคล้องกบัจดุประสงค์ ถกูต้องและเหมาะ
กับวัย ประสบการณ์ สติปัญญาของผู้ อ่าน มีวิธีการเรียบเรียงและเสนอเนือ้หาน่าสนใจ สามารถ
สง่เสริมความรู้ ความคดิ พฒันาเจตคติ คา่นิยมเพ่ือประโยชน์ในการด ารงชีวิต อีกทัง้ยงัมีการจดัรูปเล่ม
ท่ีสวยงาม น่าอ่าน ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงสนใจท่ีจะสร้างหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง
ส าหรับนกัศกึษาชาวจีนเพ่ือให้ผู้อา่นได้รับความสนกุสนาน เพลิดเพลิน เพิ่มความรู้ ความเข้าใจในด้าน
วฒันธรรม สงัคม วิถีชีวิต ประเพณี ความเช่ือของคนไทย จะช่วยให้การเรียนภาษาไทยมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึน้ 



บทที่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
การวิจัยครัง้นีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือสร้างหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง   

ฉบับพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยส าหรับนักศึกษาชาวจีนเพ่ือส่งเสริม
ความรู้ ความเข้าใจ พฒันาทกัษะของผู้อา่น ผู้วิจยัด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1.  การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  
3.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
4.  การด าเนินการทดลอง 

 
กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชำกร 
นกัศกึษาชาวจีน ระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะอาเซียน มหาวิทยาลยั

เศรษฐศาสตร์และการเงินยูนนาน (Yunnan University of Finance and Economics) แลกเปล่ียน
เรียนท่ีคณะศลิปศาสตร์ มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรตจิ านวน 19 คน  

กลุ่มตัวอย่ำง 
นกัศกึษาชาวจีน ระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะอาเซียน มหาวิทยาลยั

เศรษฐศาสตร์และการเงินยูนนาน (Yunnan University of Finance and Economics) แลกเปล่ียนเรียน
ท่ีคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  จ านวน 15 คนโดยเลือกแบบเจาะจงซึ่งมี    
พืน้ฐานความรู้ภาษาไทยในระดบักลางและยินดีเข้าร่วมกิจกรรม 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัมีดงันี ้
1.  หนงัสืออา่นประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีนจ านวน 8 บท 
2.  แบบประเมินความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง

สังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีนเพ่ือหาคณุภาพของหนงัสืออ่านประกอบ 
3.  แบบทดสอบระหว่างเรียนของหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับ

นกัศกึษาชาวจีนทัง้หมด 8 บท บทละ 10 ข้อแบบปรนยั 4 ตวัเลือก  
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4.  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนของหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง
ส าหรับนกัศกึษาชาวจีนจ านวน 80 ข้อแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 

5.  แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาชาวจีนในการใช้หนังสืออ่านประกอบ            
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีน  
 
กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัมีขัน้ตอนดงันี ้
1.  กำรสร้ำงหนังสืออ่ำนประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส ำหรับนักศึกษำชำวจีน  

1.1  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัวรรณคดี ลกัษณะของละครนอก ท่ีมาของเร่ือง
สังข์ทอง ลกัษณะเดน่และคณุคา่ในเร่ืองสังข์ทอง 

1.2  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัหลกัการสร้างหนงัสืออา่นประกอบ ขัน้ตอน
การท าหนงัสืออา่นประกอบ และหลกัการประเมินหนงัสืออา่นประกอบ  

1.3  สร้างหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีน 
จ านวน 8 บทการเรียนรู้โดยก าหนดวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ เขียนบทน าของหนงัสืออ่านประกอบเพ่ือให้
นกัศกึษาชาวจีนรู้จกัละครนอก และผู้แตง่ของบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง และจดัท าเอกสารการเรียนรู้
ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ในการจัดการเรียนรู้ 8 บทครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้แบ่งตามองค์ประกอบของ
วรรณคดี 3 สว่นได้แก่ เนือ้หา รูปแบบ และภาษา โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1.3.1 การจัดความรู้หมวดเนือ้หาเพ่ือให้นักศึกษาชาวจีนรู้จักบทละครนอกเร่ือง   
สังข์ทอง ลกัษณะตวัละครท่ีปรากฏในเร่ือง และวฒันธรรม ความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในเนือ้เร่ือง อีกทัง้ยัง
เสริมความรู้นิทานพืน้บ้านในประเทศจีนซึ่งมีโครงเร่ืองคล้ายคลึงกับเร่ือง สังข์ทองของประเทศไทย  
เพ่ือกระตุ้นความสนใจของนกัศกึษาในการเรียนวรรณคดีเร่ืองสังข์ทอง โดยสร้างบทอ่าน 3 บท ได้แก่ 
บทท่ี 1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง บทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย และบทท่ี 8 เกร็ดความรู้ 

1.3.2  การจัดความรู้เก่ียวกับฉันทลักษณ์ของร้อยกรองเพ่ือให้นักศึกษาชาวจีน
สามารถอ่านกลอนบทละครเป็น และได้เห็นความงามของภาษา เกิดความเข้าใจ ตระหนักในคณุค่า
ของวรรณคดีไทย โดยสร้างบทท่ี 2 กลอนบทละคร 

1.3.3  การจดัความรู้หมวดภาษาเพ่ือให้นกัศึกษาชาวจีนเข้าใจลกัษณะการใช้ภาษา
ในการแตง่กลอนบทละคร ช่วยนกัศกึษาอ่านกลอนบทละครได้ง่ายขึน้ และสามารถประยกุต์ใช้ในการ
อ่านวรรณคดีไทยเร่ืองอ่ืน ๆ โดยสร้างบทอ่าน 4 บท ได้แก่ บทท่ี 3 ค าราชาศพัท์ บทท่ี 4 ค าไวพจน์    
บทท่ี 5 ภาพพจน์ และบทท่ี 6 ส านวนไทย  
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1.4  การสร้างแบบทดสอบระหว่างเรียนของหนงัสืออา่นประกอบทัง้หมด 8 บทการเรียนรู้ 
บทละ 10 ข้อ แบบปรนยั 4 ตวัเลือกตามวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ 

1.5  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของหนงัสืออ่านประกอบทัง้หมด 
40 ข้อ แบบปรนยั 4 ตวัเลือกโดยคดัเลือกจากแบบทดสอบระหวา่งเรียนทัง้หมด 80 ข้อ 

1.6  การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจส าหรับนกัศึกษาชาวจีนในการใช้หนงัสืออ่าน
ประกอบ 

1.7  น าหนังสืออ่านประกอบท่ีสร้างขึน้ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ
คณุภาพเพ่ือปรับปรุงแก้ไข 

 
2.  กำรหำคุณภำพของหนังสืออ่ำนประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส ำหรับ

นักศึกษำชำวจีน 
การหาคณุภาพของหนงัสืออา่นประกอบมีขัน้ตอนดงันี ้

2.1 น าหนงัสืออ่านประกอบให้ผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมด้าน
เนือ้หา รูปแบบ และภาษา แล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน รายช่ือ
ผู้ เช่ียวชาญมีดงันี ้

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. หทยัรัตน์ ทบัพร คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
รองศาสตราจารย์แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิม

พระเกียรต ิ
ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อัควิทย์ เรืองรอง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 
2.1.1  การสร้างแบบประเมินคณุภาพหนงัสืออ่านประกอบส าหรับผู้ เช่ียวชาญด้วยตนเอง 
แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านประกอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า         

(Rating Scale) 5 ระดบั (ประสาท เนืองเฉลิม. 2556: 213) มีรายละเอียดของระดบัคะแนนดงันี ้
 

คะแนน   5   หมายถึง   คณุภาพดีมาก 
คะแนน   4   หมายถึง   คณุภาพดี 
คะแนน   3   หมายถึง   คณุภาพปานกลาง 
คะแนน   2   หมายถึง   ต้องปรับปรุงคณุภาพ 
คะแนน   1   หมายถึง   ไมมี่คณุภาพ 
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2.1.2  น าแบบประเมินคณุภาพท่ีสร้างขึน้ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจและปรับปรุงแก้ไข 
2.1.3  น าแบบเมินคุณภาพท่ีปรับปรุงแล้วให้ผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่านประเมินคุณภาพของ

หนงัสืออา่นประกอบ 
2.1.4  น าผลการประเมินมาพิจารณาหาค่าเฉล่ียเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์การประเมิน

คณุภาพแบบทดสอบระหวา่งการใช้หนงัสืออา่นประกอบ โดยก าหนดเกณฑ์ ดงันี ้
คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่  4.51-5.00   หมายถึง   คณุภาพดีมาก 
คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่  3.51-4.50   หมายถึง   คณุภาพดี 
คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่  2.51-3.50   หมายถึง   คณุภาพปานกลาง 
คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่  1.51-2.50   หมายถึง   ปรับปรุงคณุภาพ 
คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่  1.00-1.50   หมายถึง   ไมมี่คณุภาพ 

เกณฑ์ในการยอมรับว่าหนังสืออ่านประกอบท่ีสร้างขึน้มีคุณภาพหรือไม่ ผู้ วิจัย
ก าหนดให้มีคา่เฉล่ียตัง้แต ่3.51 ขึน้ไป 
 

ตาราง 1 แสดงคะแนนการประเมินผลของผู้ เช่ียวชาญ 

 

 
ที่ 

 
รำยกำรประเมิน 

คะแนนจำก
ผู้เชี่ยวชำญ 3 ท่ำน 

 
ค่ำเฉลี่ย 

ระดับ 
คุณภำพ 

1 2 3 
1 ความสอดคล้องของเนือ้หากบัจดุประสงค์ 4 5 5 4.66 ดีมาก 
2 ความถกูต้องของเนือ้หา 4 5 4 4.33 ดี 
3 ความชดัเจนของการอธิบายเนือ้หา 4 4 4 4.00 ดี 
4 เนือ้หามีความตอ่เนื่องกนั 3 5 4 4.00 ดี 
5 ภาษาที่ใช้เหมาะสมกบัผู้ เรียน 4 5 4 4.33 ดี 
6 ภาษาที่ใช้สือ่ความหมายได้ชดัเจน 3 5 4 4.00 ดี 
7 ความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของผู้ เรียน 4 5 4 4.33 ดี 
8 ความเหมาะสมของจ านวนข้อค าถามในแตล่ะหนว่ย 4 5 4 4.33 ดี 
9 สง่เสริมการคิดวิเคราะห์ 3 4 4 3.66 ดี 
10 ท าให้นกัศกึษาจีนได้เห็นคณุคา่ของวรรณคดีไทย 4 5 5 4.66 ดีมาก 

รวมเฉลีย่ 3.7 4.8 4.2 4.23 ดี 

 
จากตาราง 1 คะแนนเฉล่ียของผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่านในการประเมินคณุภาพคือ 4.23 สรุปได้ว่า 

คุณภาพของหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีนอยู่ในระดับ
คณุภาพดี ผู้วิจยัมีการแก้ไขและปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ 3 ทา่นโดยมีรายละเอียด ดงันี ้ 
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ตาราง 2 แสดงการแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. หทยัรัตน์ ทบัพร 

 

หน้ำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชำญ 

สิ่งท่ีแก้ไข 

3 
(แบบทดสอบ
ก่อนเรียน) 

ข้อ 1. วรรณคดีเร่ืองใดคือ
ละครใน 

เนื่องจากเร่ืองนี เ้น้นบทละคร
นอก ควรถามเก่ียวกบับทละคร
นอกจะตรงมากกวา่ 

แก้เป็น ข้อ  1. นอกจากสงัข์ทอง
แล้ว วรรณคดีเร่ืองใดคือบทละคร
นอกเหมือนกนั 

5 
(แบบทดสอบ
ก่อนเรียน) 

ข้อ 10. ตวัเลอืกข้อ  
ง. วรรคสลบัทัง้วรรค 

ตวัเลอืกข้อ ง. ไมเ่ข้าพวก แก้เป็นข้อ ง. กลอนดอกสร้อย 2 ค า 
เช่น ฟังค า 

8 
(แบบทดสอบ
ก่อนเรียน) 

ข้อ 28. ตวัเลอืกข้อ  
ก. น า้ทว่มปาก 

ตวัเลอืกข้อ ก. กบัข้อ  
ง. ใกล้เคียงกนัเกินไป 

แก้เป็นข้อ ก. จองหองพองขน 

9 
(แบบทดสอบ
ก่อนเรียน) 

ข้อ 34. ตวัเลอืกข้อ  
ง. ถกูทกุข้อ 

ไมค่วรมีตวัเลอืกถกูทกุข้อ แ ก้ เป็ น ข้อ  ง . ค วาม เช่ื อทาง
ศาสนาอิสลาม 

14 
(บทน า) 

การอธิบายบทละครนอก 6 
เร่ืองไมช่ดัเจน 

ข้อความอธิบายบทละครนอก 
6 เร่ืองท าให้สบัสน 

ปรับใหม ่

24 
(บทที่ 1) 

ไม่ได้ระบุความแพร่หลาย
เร่ืองสงัข์ทองในภาคกลาง
ของประเทศไทย 

แผนที่ควรตรงกับการอธิบาย
ความแพร่หลายเร่ืองสังข์ทอง
ในประเทศไทย 

เพิ่มความแพร่หลายเร่ืองสงัข์ทอง
ในภาคกลางของประเทศไทย 
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ตาราง 3 แสดงการแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของรองศาสตราจารย์แสงอรุณ กนกพงศ์ชยั 

 

หน้ำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชำญ 

สิ่งท่ีแก้ไข 

13 

(บทน า) 
ค าวา่ “การแสดง” ค ว ร รู้ จั ก ค า ศั พ ท์ ใ ห้ ม า ก ใน

ค ว า ม ห ม า ย เดี ย ว กั น ห รื อ
ใกล้เคียงกนั 

แก้เป็น “มหรสพ” 

13 

(บทน า) 
ใช้รูปภาพ
พระบรมมหาราชวงั 

รูปภาพพระบรมมหาราชวงัสือ่ไม่
ชดัเจน 

เปลี่ยนรูปภาพเป็นการแสดงเร่ือง
รำมเกียรติ์ 

24-25 
(บทที่ 1) 

ใ ช้ แ ผ น ที่ ป ร ะ เท ศ ไท ย    
แผนที่ ป ระ เทศ จีน  และ  
แผนที่มณฑลยูนนานมา
อธิบายความแพร่หลาย
เร่ืองสังข์ทอง 

ควรใช้แผนที่ เอเชียตะวันออก
เ ฉี ย ง ใ ต้ ม า อ ธิ บ า ย ค ว า ม
แพร่หลายเร่ืองสังข์ทองซึ่งอยู่ใน
เขตวัฒนธรรมเดียวกัน อาจจะ
อธิบายได้ดีกวา่ 

เป ลี่ ย น เ ป็ น แ ผ น ที่ เ อ เ ชี ย
ตะวันออกเฉียงใต้มาอธิบาย
ความแพร่หลายเร่ืองสังข์ทอง 

70 
(บทที่ 4) 

ไม่ มี เก ร็ ด ค ว า ม รู้ เ ร่ื อ ง        
พระอินทร์  

คว ร เพิ่ ม เก ร็ด น่ า รู้อี ก นิ ด จ ะ
นา่สนใจกวา่ 

เพิ่มเกร็ดความรู้เร่ืองพระอินทร์ 

108 
(บทที่ 6) 

อธิบายส านวน “ไม่เข้ายา” 
ก็คือใช้ผสมยาแก้โรคไมไ่ด้ 

อธิบายไมช่ดัเจน แก้เป็น “ไม่เข้ายา” คือผสมตวัยา
แล้วเข้ากนัได้ไมด่ีจนรักษาอาการ
ป่วยไมไ่ด้ผล 

126 
(บทที่ 7) 

ใน ก า รอ ธิ บ า ย ก า ร ใ ช้      
เวทมนต์ไม่ได้อธิบายค าว่า 
“ยายเฒา่” 

ควรอธิบาย “ยายเฒา่”จะดีกวา่ เพิ่มการอธิบายค าวา่ “ยายเฒา่” 

136 
(บทที ่8) 

ไมไ่ด้อธิบายเหตผุลของการ
ใช้ครุฑเป็นตราแผ่นดินและ
เคร่ืองหมายทางราชการ
ของประเทศไทย 

อธิบายไมช่ดัเจน เพิ่มเหตุผลคือเนื่องจากช่ือของ
ราชวงศ์คือ จักรี หรือ จกัรซึ่งเป็น
อาวธุของพระนารายณ์ จึงใช้สตัว์
พาหนะพระนารายณ์ คือ ครุฑ
เป็นสญัลกัษณ์ 

140 
(บทที่ 8) 

ไ ม่ ไ ด้ อ ธิ บ า ย เ ห ตุ ที่        
พระอินทร์มีอีกช่ือหนึ่งว่า 
“ ท้ า ว ส หั ส นั ย น์ ”  ห รื อ    
“ท้าวพนัตา” 

ควรเพิ่ ม เก ร็ดต านาน เพื่ อ ให้
นักศึกษาสนุกสนานกับ เก ร็ด
เหล่านี ้และควรระมัดระวังเร่ือง
การวางตวั มิให้มีความเจ็บป่วย
อนัเกิดจากการส าสอ่นทางเพศ 

เพิ่มเกร็ดต านานว่าพระอินทร์มี
ช่ือวา่ “ท้าวสหสันยัน์” 
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ตาราง 4 แสดงการแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. อคัวิทย์ เรืองรอง 

 

หน้ำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชำญ 

สิ่งท่ีแก้ไข 

10 

(แบบทดสอบ
ก่อนเรียน) 

ข้อ 40. การพรรณนาลกัษณะ
รูปร่างของยกัษ์โดยใช้ประโยค
บอกเลา่ 

ควรยกเป็นบทประพัน ธ์
เพื่ อ ให้ นักศึ กษ า ได้ เห็ น
ลักษณะของยักษ์ชัดเจน
กวา่ 

แก้เป็นการพรรณนาลักษณะ
รู ป ร่ า ง ข อ ง ยั ก ษ์ โด ย ย ก         
บทประพนัธ์ 

12 

(บทน า) 
ค าวา่ “เอกอคัรขตัติยะศิลปิน” ควรใช้ “เอกอคัรศิลปิน”  แก้เป็น “เอกอคัรศิลปิน” 

36 

(บทที่ 2) 
ค าว่า “ทิพอาสน์” กับ “มา” และค า
ว่า “ศิ ลา” กับ “ประหลาด” เป็ น
สมัผสัสระ 

เพ รา ะค า ที่ มี เสี ย ง ส ระ
เดียวกัน แต่มีตัวสะกดไม่
เหมือนกนั 

ค าว่า “ทิพอาสน์” กับ “มา” และค า
ว่า “ศิลา” กับ “ประหลาด” ไม่ใช่
สมัผสัสระ 

87 

(บทที ่5) 
แบบทดสอบระหว่างเรียนข้อ 
10 ตัว เลือกข้อ  ค . เป็นการ
เตือนให้ผู้ อ่านระลึกเหตุการณ์
ต่าง ๆ ซึ่งเป็นสจัธรรมยัง่ยืนอยู่
ในธรรมชาติและวิถีชีวิต 

ข้อ ง. ถกูทกุข้อ 

ข้อ ค. เป็นตวัเลอืกต่างจาก
ข้ออื่นมาก(ความยาวของ
ข้อความ) 
ข้อ ง. ไม่ควรมีตัวเลือกถูก
ทกุข้อ 

แก้เป็น ข้อ ค. ท าให้งานเขียน
นัน้ดีเดน่ลกึซึง้ยิ่งขึน้ 

ข้อ ง. ท าให้ผู้อ่านรู้จกัวรรณคดี
ที่อ้างถึงเพิ่มขึน้ 

114 

(บทที ่6) 
แบบฝึกหดั  
ข้อ 6. ความหมายคล้ายกับส านวน
จีนวา่“牛不喝水强按头” 

ควรอธิบายความหมาย
ส านวนก่อน 

แก้เป็น ข้อ 6. บงัคบัขืนใจผู้อื่น
ใ ห้ ท า ต า ม ที่ ต น ต้ อ ง ก า ร          
มีความหมายคล้ายกับส านวน
จีนวา่“牛不喝水强按头” 
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2.2  หลงัจากผา่นการตรวจสอบของผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน และแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน า
ของอาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้วิจยัน าเคร่ืองมือไปทดลองครัง้ท่ี 1 เพ่ือหาคณุภาพของหนงัสืออา่นประกอบ 

2.2.1  ผู้ทดลอง 
นิสิตจีน 1 คน ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปีท่ี  3 คณะภาษาและ

วฒันธรรมตะวนัออก มหาวิทยาลยัภาษาและการค้าตา่งประเทศกวางตุ้ง (Guangdong University of 
Foreign Studies) ซึง่แลกเปล่ียนเรียนท่ีคณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ สถานท่ีเก็บ
ข้อมลูคือส านกัหอสมดุกลาง มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 สภาพบรรยากาศการทดลองครัง้ท่ี 1 วนัท่ี 30 ธนัวาคม พ.ศ. 2558 
ณ ส านกัหอสมดุกลาง มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพฯ1  

 

2.2.2  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 
ผู้วิจยัน าหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศึกษาชาวจีนท่ี

ผู้วิจยัสร้างขึน้ทัง้หมด 8 ชดุ และแบบทดสอบ 2 ชดุไปทดลองใช้กบัผู้ทดลองจ านวน 10 ครัง้ ระยะเวลา
ท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 1 ตัง้แตว่นัท่ี 30 ธันวาคม พ.ศ. 2558 ถึงวนัท่ี 27 มกราคม พ.ศ. 2559 การใช้
เวลาแตล่ะบทรวมเวลาการอา่นบทและเวลาการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน ดงัตารางตอ่ไปนี ้
 
 
 

                                                           
1 รูปภาพถ่ายโดยผู้วิจยั 
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ตาราง 5 แสดงระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 1 
 

ครัง้ วัน/เดือน/ปี เนือ้หำ กำรใช้เวลำ 
1 30 ธนัวาคม พ.ศ. 2558 แบบทดสอบก่อนเรียน 35 นาที 
2   3 มกราคม พ.ศ. 2559 บทน า 60 นาที 

บทท่ี 1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง 
3   6 มกราคม พ.ศ. 2559 บทท่ี 2 กลอนบทละคร 45 นาที 
4   9 มกราคม พ.ศ. 2559 บทท่ี 3 ค าราชาศพัท์ 40 นาที 
5 12 มกราคม พ.ศ. 2559 บทท่ี 4 ค าไวพจน์ 35 นาที 
6 14 มกราคม พ.ศ. 2559 บทท่ี 5 ภาพพจน์ 35 นาที 
7 17 มกราคม พ.ศ. 2559 บทท่ี 6 ส านวนไทย 55 นาที 
8 20 มกราคม พ.ศ. 2559 บทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย 55 นาที 
9 23 มกราคม พ.ศ. 2559 บทท่ี 8 เกร็ดความรู้ 35 นาที 
10 27 มกราคม พ.ศ. 2559 แบบทดสอบหลงัเรียน 20 นาที 

 
จากตารางแสดงระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 1 ผู้วิจยัไม่จ ากดัเวลาในการอา่นบท และ

สงัเกตว่าผู้ทดลองใช้เวลาในการอ่านแต่ละบทตา่งกันขึน้อยู่กับความยากง่ายและความมากน้อยของ
เนือ้หา เช่น ในครัง้ท่ี 2 การอ่านบทน าและบทท่ี 1 เร่ืองย่อสงัข์ทองใช้เวลานานท่ีสดุเน่ืองจากผู้ทดลอง
ต้องอ่านบทน าซึ่งมีการกล่าวถึงผู้ แต่ง และการแนะน าละครนอกและละครใน หลังจากนัน้จึงเข้าสู ่   
บทท่ี 1 เร่ืองย่อสังข์ทองซึ่งมีบทท่ีเล่าเร่ืองย่อสังข์ทองทัง้หมด 9 ตอนและเพิ่มความรู้เก่ียวกับนิทาน
พืน้ฐานสองเร่ืองในประเทศจีนท่ีมีโครงเร่ืองคล้ายคลึงกับสังข์ทองของประเทศไทย เป็นบทท่ีมีเนือ้หา
ค่อนข้างมาก จึงใช้เวลานานในการอ่านบท และในครัง้ท่ี 7 การอ่านบทท่ี 6 ส านวนไทยใช้เวลานาน
เน่ืองจากมีเนือ้หาคอ่นข้างมากเหมือนกัน ได้แนะน าส านวนไทย 20 ส านวนท่ีปรากฏในเร่ืองสังข์ทอง 
ส่วนในครัง้ท่ี 8 การอ่านบทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทยใช้เวลานานเน่ืองจากมีเนือ้หายาก เป็นบทท่ีมี
เนือ้หานามธรรม ท าให้ผู้ทดลองเข้าใจยากกวา่ ผู้ทดลองไม่เข้าใจค าศพัท์ยากหลายค า เชน่ ค าว่า “ภพ”  
“ดลบนัดาล” เป็นต้น ผู้วิจยัต้องอธิบายเพิ่มเพ่ือชว่ยผู้ทดลองเข้าใจเนือ้หา 
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2.2.3  ผลการทดลองครัง้ท่ี 1 
ในการทดลองครัง้นี  ้ผู้ วิจัย เก็บคะแนนจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

แบบทดสอบระหว่างเรียนทัง้หมด 8 บท และคะแนนแบบประเมินความพึงพอใจส าหรับนักศึกษา    
โดยมีรายละเอียดดงันี ้

2.2.3.1  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนมีทัง้หมด 40 ข้อ คะแนนเต็ม 100 
คะแนน ข้อละ 2.5 คะแนน คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนผู้ ทดลองได้ ร้อยละ 42.5 และคะแนน
แบบทดสอบหลงัเรียนผู้ทดลองได้ร้อยละ 95  

2.2.3.2  แบบทดสอบระหว่างเรียนของแต่ละบทมี 10 ข้อ คะแนนเต็ม 100 
คะแนน ข้อละ 10 คะแนน โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 
ตาราง 6 แสดงคะแนนแบบทดสอบระหวา่งเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 1 
 

บทที่ แบบทดสอบระหว่ำงเรียน คะแนน ระดับคุณภำพ 
1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง 100 ดีมาก 
2 กลอนบทละคร 100 ดีมาก 
3 ค าราชาศพัท์ 100 ดีมาก 
4 ค าไวพจน์ 80 ดี 
5 ภาพพจน์ 100 ดีมาก 
6 ส านวนไทย 100 ดีมาก 
7 ความเช่ือของคนไทย 90 ดี 
8 เกร็ดความรู้ 100 ดีมาก 

คะแนนเฉล่ีย 96.3 ดีมาก 

 
จากตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 1 สรุปได้ว่าคณุภาพ

ของหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีนตามรายการประเมินอยูใ่น
ระดบัคุณภาพดีมาก เน่ืองจากผู้ทดลองท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหลังจากการอ่านบท จึงยังจ า
เนือ้หาได้ และในกระบวนการอ่านบทผู้ วิจัยได้อธิบายข้อสงสัยตามท่ีผู้ ทดลองถามและแลกเปล่ียน     
ความคิดเห็นกับผู้ ทดลอง เช่น ในการอ่านเร่ืองย่อสังข์ทอง ผู้ วิจัยกับผู้ทดลองแลกเปล่ียนความคิด
เก่ียวกบัลกัษณะของตวัละครตา่ง ๆ ชว่ยให้ผู้ทดลองเข้าใจเนือ้เร่ืองมากขึน้ ผู้ ทดลองจึงได้คะแนนสงูใน
การท าแบบทดสอบ ส่วนบทท่ี 4 ผู้ทดลองได้คะแนนร้อยละ 80 และบทท่ี 7 ผู้ทดลองได้คะแนนร้อยละ 90 
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ข้อท่ีผิดเป็นข้อท่ีผู้ ทดลองประมาทในการอ่านค าถาม เช่น ในบทท่ี 4 มีข้อท่ีถามว่า “ข้อใดจับคู่กับ
ความหมายไมถ่กูต้อง” ผู้ทดลองอา่นเป็น “ข้อใดจบัคูก่บัความหมายถกูต้อง” 

จากการสงัเกตพบว่าผู้ทดลองเป็นนกัศึกษาชาวจีนท่ีมีพืน้ฐานภาษาไทยค่อนข้างดีและตัง้ใจ
อา่นบททกุครัง้ ชอบถามเม่ือมีค าศพัท์ยากหรือเนือ้หาท่ีไมเ่ข้าใจ เป็นสาเหตสุ าคญัท่ีสามารถได้คะแนน
สงูในการท าแบบทดสอบ 

2.2.3.3  การประเมินความพงึพอใจของนกัศกึษา คะแนนเฉล่ียในการประเมินคือ 
4.2 คะแนน สรุปได้วา่นกัศกึษาพอใจหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษา
ชาวจีน และให้ค าแนะน าว่าควรเพิ่มการอธิบายค าศพัท์ท่ีเข้าใจยากเน่ืองจากงานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัท่ี
เก่ียวกับวรรณคดีไทยซึ่งค่อนข้างยากส าหรับชาวต่างชาติ ผู้ วิจยัได้แก้ไขปรับปรุง มีรายละเอียดตาม
ตารางตอ่ไปนี ้
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ตาราง 7 แสดงการปรับปรุงแก้ไขเนือ้หาหลงัจากทดลองครัง้ท่ี 1 
 

หน้ำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะของ       
ผู้ทดลอง 

สิ่งท่ีแก้ไข 

12 ไม่ได้อธิบายค าว่า “นาฏศิลป์” 
กบัค าวา่ “คีตศิลป์” 

เป็ น ค า ศัพ ท์ ย ากส าห รับ       
ผู้ทดลอง 

เพิ่มการอธิบายสองค านี ้

18 ความหมายของค าว่า “มเหสี” 
“บ ว งส รว ง ”  “ รา ช ส ม บั ติ ”    
“สนมเอก” และ “กาลกิณี” ใน
เ ร่ือ งย่ อ ต อน ที่  1 ไม่ มี ก า ร
อธิบายเป็นภาษาไทย  

วิธีการอธิบายค าศพัท์ยากไม่
สอดคล้องกบับทอื่น 

1. ปรับรูปแบบการอธิบายเป็นแบบ
เชิงอรรถ 
2. เพิ่มการอธิบายเป็นภาษาไทย
และภาษาจีน 

19 ความหมายของค าว่า“ท าเสน่ห์” 
“บาดาล” “พญานาค” และ “ยกัษ์” 
ในเร่ืองย่อตอนที่ 2 และ 3 ไม่มี
การอธิบายเป็นภาษาไทย 

วิธีการอธิบายค าศพัท์ยากไม่
สอดคล้องกบับทอื่น 

1. ปรับรูปแบบการอธิบายเป็นแบบ
เชิงอรรถ 
2. เพิ่มการอธิบายเป็นภาษาไทย
และภาษาจีน 

21 ความหมายของค าว่า “อธิษฐาน” 
และ “ดลใจ” ในเร่ืองย่อตอนที่ 
6 และ 7 ไม่มีการอธิบายเป็น
ภาษาไทย 

วิธีการอธิบายค าศพัท์ยากไม่
สอดคล้องกบับทอื่น 

1. ปรับรูปแบบการอธิบายเป็นแบบ
เชิงอรรถ 
2. เพิ่มการอธิบายเป็นภาษาไทย
และภาษาจีน 

22 ความหมายของค าวา่ “พระอินทร์” 
“ดาวดึงส์” และ “ตีคลี” ในเร่ือง
ย่ อตอนที่  8 และ 9 ไม่ มี การ
อธิบายเป็นภาษาไทย 

วิธีการอธิบายค าศพัท์ยากไม่
สอดคล้องกบับทอื่น 

1.  ป รับรูปแบบการอธิบายเป็น
แบบเชิงอรรถ 
2.  เพิ่มการอธิบายเป็นภาษาไทย
และภาษาจีน 

23 ไม่ได้อธิบายค าว่า “เนรเทศ” 
“อปุถมัภ์” และ “อปัลกัษณ์” 

เป็ น ค า ศัพ ท์ ย ากส าห รับ       
ผู้ทดลอง 

เพิ่มการอธิบายสามค านี ้

24 ไมไ่ด้อธิบายค าวา่ “เถรวาท” เป็ น ค า ศัพ ท์ ย ากส าห รับ       
ผู้ทดลอง 

เพิ่มการอธิบายค านี ้

25 ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ว่ า       
“พระโพธิสตัว์” และ “ลอยแพ” 
ไมม่ีการอธิบายเป็นภาษาไทย 

วิธีการอธิบายค าศพัท์ยากไม่
สอดคล้องกบับทอื่น 

1. ปรับรูปแบบการอธิบายเป็นแบบ
เชิงอรรถ 
2. เพิ่มการอธิบายเป็นภาษาไทย
และภาษาจีน 

123 ความหมายของค าว่า “ภพ” 
“ดลบันดาล” “ศาสนาพราหมณ์” 
และ “สงัเวย” ไม่มีการอธิบาย
เป็นภาษาไทย 

วิธีการอธิบายค าศพัท์ยากไม่
สอดคล้องกบับทอื่น 

1. ปรับรูปแบบการอธิบายเป็นแบบ
เชิงอรรถ 
2. เพิ่มการอธิบายเป็นภาษาไทย
และภาษาจีน 
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2.3  หลงัจากการทดลองครัง้ท่ี 1 และแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา 
ผู้วิจยัน าเคร่ืองมือไปทดลองครัง้ท่ี 2 เพ่ือหาคณุภาพของหนงัสืออา่นประกอบ 

2.3.1  กลุม่ทดลอง 
นิสิตจีน 3 คน ระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะวฒันธรรมและ

การศึกษานานาชาติ  มหาวิทยาลัยค รูกวางสี  (Guangxi Teachers Education University) ซึ่ ง
แลกเปล่ียนเรียนท่ีคณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัสวนดสุิต สถานท่ีเก็บข้อมูลคือ
ห้องอา่นหนงัสือสาธารณะของหอพกัส าหรับนกัศกึษาจีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 สภาพบรรยากาศการทดลองครัง้ท่ี 2 วนัท่ี 3 มีนาคม พ.ศ. 2559  
           ณ เอส.บี. อพาร์ทเม้นต์ ถ. เทอดพระเกียรติ ต. วดัชลอ อ. บางกรวย จ.นนทบรีุ1 

 
2.3.2  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 
ผู้วิจยัน าหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศึกษาชาวจีนท่ี

ผู้วิจยัสร้างขึน้ทัง้หมด 8 ชดุ และแบบทดสอบ 2 ชดุไปทดลองใช้กบัผู้ทดลองจ านวน 10 ครัง้ ระยะเวลา
ท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 2 ตัง้แตว่นัท่ี 3 มีนาคม พ.ศ. 2559 ถึงวนัท่ี 30 มีนาคม พ.ศ. 2559 การใช้เวลา
แตล่ะบทรวมเวลาการอา่นบทและเวลาการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน ดงัตารางตอ่ไปนี ้
 

                                                           
1 รูปภาพถ่ายโดยนางสาว Liu Ronghan นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตาราง 8 แสดงระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 2 
 
ครัง้ วัน/เดือน/ปี เนือ้หำ กำรใช้เวลำ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 3 มีนาคม พ.ศ. 2559 แบบทดสอบก่อนเรียน 37 นาท ี 38 นาท ี 37 นาท ี
2 7 มีนาคม พ.ศ. 2559 บทน า 70 นาท ี

 
60 นาท ี

 
50 นาท ี

 บทที ่1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง 
3 11 มีนาคม พ.ศ. 2559 บทที ่2 กลอนบทละคร 54 นาท ี 56 นาท ี 45 นาท ี
4 14 มีนาคม พ.ศ. 2559 บทที ่3 ค าราชาศพัท์ 45 นาท ี 51 นาท ี 30 นาท ี
5 17 มีนาคม พ.ศ. 2559 บทที ่4 ค าไวพจน์ 32 นาท ี 50 นาท ี 35 นาท ี
6 20 มีนาคม พ.ศ. 2559 บทที ่5 ภาพพจน์  42 นาท ี 42 นาท ี 30 นาท ี
7 23 มีนาคม พ.ศ. 2559 บทที ่6 ส านวนไทย 66 นาท ี 82 นาท ี 65 นาท ี
8 26 มีนาคม พ.ศ. 2559 บทที ่7 ความเช่ือของคนไทย 48 นาท ี 46 นาท ี 45 นาท ี

 
9 

 
30 มีนาคม พ.ศ. 2559 

บทที ่8 เกร็ดความรู้ 38 นาท ี 32 นาท ี 30 นาท ี
แบบทดสอบหลงัเรียน 25 นาท ี 25 นาท ี 25 นาท ี

 
จากตารางแสดงระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 2 ผู้วิจยัไม่จ ากดัเวลาในการอา่นบท และ

สงัเกตว่าผู้ทดลองใช้เวลาในการอ่านแต่ละบทตา่งกันขึน้อยู่กับความยากง่ายและความมากน้อยของ
เนือ้หา เช่น ในครัง้ท่ี 3 การอ่านบทท่ี 2 กลอนบทละคร ผู้ ทดลองใช้เวลานานเน่ืองจากเป็นบทท่ีมี
เนือ้หายากซึ่งเป็นการแนะน าลกัษณะค าประพนัธ์กลอนบทละครซึ่งชาวจีนไม่คุ้นเคย และในครัง้ท่ี 7 
การอา่นบทท่ี 6 ส านวนไทย ผู้ทดลองใช้เวลานานเน่ืองจากเป็นบทท่ีมีเนือ้หาคอ่นข้างมาก  

ผู้ วิจัยพบว่าการทดลอง 2 ครัง้นี ้ผู้ ทดลองทัง้หมด 4 คนใช้เวลานานในการอ่านบทท่ี 6 
ส านวนไทย และจากการสมัภาษณ์ผู้ทดลองพบว่าเนือ้หาไม่ยาก แต่ผู้ทดลองรู้สึกเหน่ือยล้าเม่ืออ่าน
เสร็จทัง้บท และแนะน าให้ตดัส านวนท่ีไมค่อ่ยใช้ในชีวิตประจ าวนัออก  

 
2.3.3  ผลการทดลองครัง้ท่ี 2 
ในการทดลองครัง้นี ้ผู้ วิจัยเก็บคะแนนจากแบบทดสอบก่อนและและหลังเรียน 

แบบทดสอบระหว่างเรียนทัง้หมด 8 บท และคะแนนแบบประเมินความพึงพอใจส าหรับนกัศกึษา โดย
มีรายละเอียดดงันี ้

2.3.3.1  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนมีทัง้หมด 40 ข้อ คะแนนเตม็ 100 คะแนน 
ข้อละ 2.5 คะแนนโดยมีรายละเอียดดงันี ้
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ตาราง 9 แสดงคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 2 
 

ผู้ทดลอง คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
คนที ่1 37.5  90  
คนที ่2 32.5  82.5  
คนที ่3 40  100  

คะแนนเฉลี่ย 36.7 90.8 
 

จากตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 2 พบว่า    
ผู้ทดลองมีพฒันาการค่อนข้างมากหลงัจากการอ่านหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง 
จากการสมัภาษณ์และสงัเกตผู้ทดลองพบว่าผู้ทดลองคนท่ี 1 ประมาทในการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
เพราะหลงัจากท าแบบทดสอบเสร็จแล้วผู้ วิจยัให้อ่านใหม่อีกครัง้ก็ตอบถูก คนท่ี 2 เป็นนกัศึกษาท่ีใช้
เวลานานกว่าในการอ่านบทและเข้าใจเนือ้หาช้ากว่า แตก็่มีพฒันาการท่ีดีเน่ืองจากตัง้ใจอ่านบท ส่วน
คนท่ี 3 ได้คะแนนเต็มในการท าแบบทดสอบหลังเรียนเน่ืองจากผู้ ทดลองสนใจอ่านวรรณคดี เร่ือง    
สังข์ทอง และตัง้ใจอา่นทกุบท ผู้ทดลองทบทวนเนือ้หาอีกครัง้ก่อนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

2.3.3.2  แบบทดสอบระหว่างเรียนของแต่ละบทมี 10 ข้อ คะแนนเต็ม 100 
คะแนน ข้อละ 10 คะแนน โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 

ตาราง 10 แสดงคะแนนแบบทดสอบระหวา่งเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 2 
 

ผู้ทดลอง คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
บทที่ แบบทดสอบระหว่ำงเรียน คะแนน ระดับ

คุณภำพ 
คะแนน ระดับ

คุณภำพ 
คะแนน ระดับ

คุณภำพ 

1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง 90 ดี 100 ดีมาก 100 ดีมาก 

2 กลอนบทละคร 90 ดี 90 ดี 70 ปานกลาง 

3 ค าราชาศพัท์ 80 ดี 90 ดี 100 ดีมาก 

4 ค าไวพจน์ 100 ดีมาก 100 ดีมาก 100 ดีมาก 

5 ภาพพจน์ 90 ดี 80 ดี 100 ดีมาก 

6 ส านวนไทย 100 ดีมาก 100 ดีมาก 100 ดีมาก 

7 ความเช่ือของคนไทย 100 ดีมาก 90 ดี 80 ดี 

8 เกร็ดความรู้ 100 ดีมาก 100 ดีมาก 100 ดีมาก 

คะแนนเฉลี่ย 93.8 ดีมำก 93.8 ดีมำก 93.8 ดีมำก 
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จากตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 2 มีคะแนนเฉล่ีย   
ร้อยละ 93.8 สรุปได้ว่าคณุภาพของหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษา
ชาวจีนตามรายการประเมินอยู่ในระดบัคณุภาพดีมากเน่ืองจากผู้ทดลองท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
หลังจากการอ่านบท จึงยังจ าเนือ้หาได้ ผลการทดลองพบว่าคะแนนเฉล่ียของผู้ ทดลองทัง้ 3 คน
เหมือนกนั แตค่ะแนนเฉล่ียแต่ละบทมีความแตกตา่งกนั คะแนนเฉล่ียต ่าสดุคือบทท่ี 2 กลอนบทละคร
เป็นบทท่ีมีเนือ้หายากเน่ืองจากกล่าวถึงฉันทลกัษณ์ของร้อยกรอง ผู้ทดลองไม่คอ่ยเข้าใจลกัษณะของ
กลอนบทละคร เช่น เพลงร้องและเพลงหน้าพากย์เป็นอย่างไร หลงัจากผู้วิจยัอธิบายแล้วผู้ทดลองจึง
สามารถเข้าใจได้ คะแนนเฉล่ียสงูสดุคือบทท่ี 4 ค าไวพจน์ บทท่ี 6 ส านวนไทย และบทท่ี 8 เกร็ดความรู้ 
ผู้ ทดลองได้คะแนนเต็มทุกคนเน่ืองจาก 3 บทนีเ้ป็นบทท่ีมีเนือ้หาเข้าใจง่าย บทท่ี 8 ยังมีรูปภาพ
ประกอบของตัวละครท่ีน าเสนอ เช่น เม่ือกล่าวถึงยักษ์ ผู้ วิจัยใส่รูปภาพยักษ์ซึ่งถ่ายท่ีวัดพระศรี       
รัตนศาสดาราม ผู้ทดลองรู้จกัเพราะเคยไปวดัพระศรีรัตนศาสดาราม จงึสนใจอา่นบทมากขึน้  

2.3.3.3  การประเมินความพึงพอใจส าหรับนักศึกษา คะแนนเฉล่ียทัง้ 3 คนคือ 
4.63 สรุปได้ว่านกัศึกษาพอใจมากในการใช้หนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทองส าหรับ
นักศึกษาชาวจีน และให้ค าแนะน าว่าควรเพิ่มวิธีการออกเสียงค าศัพท์ท่ีอ่านยากบางค า เพิ่ม           
การอธิบายค าศพัท์ท่ีเข้าใจยาก และตดัเนือ้หาของบทท่ี 6 ส านวนไทยซึ่งมีเนือ้หาค่อนข้างมาก ผู้ วิจยั
จงึแก้ไขปรับปรุง มีรายละเอียดตามตารางตอ่ไปนี ้
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ตาราง 11 แสดงการปรับปรุงแก้ไขเนือ้หาหลงัจากการทดลองครัง้ท่ี 2 

หน้ำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะของ       
ผู้ทดลอง 

สิ่งท่ีแก้ไข 

 
 
 
 

13 
 

รามเกียรติ์  
 
 
 
ควรเพิ่มวิ ธีการออกเสียง
ของค าศพัท์ 

[ราม-มะ-เกียน] 
อิเหนา [อิ-เหนา] 
อณุรุท [อนุ-นะ-รุด] 
สงัข์ทอง [สงั-ทอง] 
ไชยเชษฐ์ [ไช-ยะ-เชด] 
มณีพิชยั [มะ-นี-พิ-ไช] 
ไกรทอง [ไกร-ทอง] 
คาวี [คา-วี] 
สงัข์ศิลป์ชยั [สงั-สนิ-ไช] 
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พระอยักา  
 
 
 
 
ควรเพิ่มวิ ธีการออกเสียง
ของค าศพัท์ 

[พระ-ไอ-ยะ-กา] 
พระอยัยิกา [พระ-ไอ-ยิ-กา] 
พระราชชนก [พระ-ราด-ชะ-ชะ-นก] 
พระราชบิดา [พระ-ราด-ชะ-บิ-ดา] 
พระราชชนนี [พระ-ราด-ชะ-ชน-นะ-นี] 
พระราชมารดา [พระ-ราด-ชะ-มาน-ดา] 
พระชามาดา [พระ-ชา-มา-ดา] 
พระราชธิดา [พระ-ราด-ชะ-ทิ-ดา] 
พระราชโอรส [พระ-ราด-ชะ-โอ-รด] 
พระสณิุสา [พระ-ส-ุนิ-สา] 
พระราชนดัดา [พระ-ราด-ชะ-นดั-ดา] 

78 ไม่ได้อธิบายค าว่า “นามธรรม”     
“รูปธรรม” 

เป็นค าศัพ ท์ยากส าหรับ    
ผู้ทดลอง 

เพิ่มการอธิบายค าศพัท์ 

115 ไม่ได้อธิบายค าว่า “ลิขิต” “กุศล” 
และ “อกศุล” 

เป็นค าศัพ ท์ยากส าหรับ    
ผู้ทดลอง 

เพิ่มการอธิบายค าศพัท์ 

120 ไมไ่ด้อธิบายค าวา่ “ยาแฝด” เป็นค าศัพ ท์ยากส าหรับ    
ผู้ทดลอง 

เพิ่มการอธิบายค าศพัท์ 

93 ในบทท่ี 6 ส านวนไทยมีทัง้หมด 
20 ส านวน 

เนือ้หาค่อนข้างมากส าหรับ
ชาวตา่งชาติ 

ตัด  5 ส านวนที่ ไม่ ค่ อย ใช้ ใน
ชีวิตประจ าวัน ได้แก่  “ใจเบา” 
“บกุป่าฝ่าหนาม” “ลดเลีย้วเกีย้วพาน”  
“ไมเ่ข้ายา” “พระอินทร์มาเขียว ๆ”  
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กำรด ำเนินกำรทดลอง 
หลังจากตรวจสอบความถูกต้องด้านเนือ้หา รูปแบบ และภาษาตามค าแนะน าของ

ผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน และน าไปทดลอง 2 ครัง้เพ่ือหาคุณภาพของหนังสืออ่านประกอบ ผู้ วิจัยน า
เคร่ืองมือไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านประกอบ และศึกษา           
คา่ดชันีประสิทธิผลซึง่เป็นความก้าวหน้าของนกัศกึษาท่ีใช้หนงัสืออา่นประกอบ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1.  กลุม่ตวัอยา่ง  
หลงัจากการทดลอง 2 ครัง้เพ่ือประเมินคณุภาพของหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง

สังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีน ผู้วิจยัได้ด าเนินการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่งซึ่งเป็นนิสิตจีนจ านวน 15
คน ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะอาเซียน มหาวิทยาลัยเศรษฐศาสตร์และ
การเงินยูนนาน  (Yunnan University of Finance and Economics) แลกเปล่ียนเรียนท่ีคณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สถานท่ีเก็บข้อมูลคืออาคารอ านวยการ มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 8 สภาพบรรยากาศการทดลองครัง้ท่ี 3 วนัท่ี 4 เมษายน พ.ศ. 2559 
ณ อาคารอ านวยการ มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ1 

 
 
 

                                                           
1 รูปภาพถ่ายโดยนางสาว Zeng Yuan นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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2.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 
ผู้วิจยัน าหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศึกษาชาวจีนทัง้หมด 8 

ชดุ และแบบทดสอบ 2 ชดุไปทดลองใช้กบัผู้ทดลองจ านวน 5 ครัง้ ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 3 
ตัง้แตว่นัท่ี 4 เมษายน พ.ศ. 2559 ถึงวนัท่ี 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 การใช้เวลาแตล่ะบทรวมเวลาการ
อ่านบทและเวลาการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน ผู้วิจยัจ ากัดเวลาเพ่ือควบคมุตวัแปรในการทดลอง
ครัง้นีเ้น่ืองจากมีจ านวนผู้ทดลองคอ่นข้างมาก ดงัตารางตอ่ไปนี ้
 

ตาราง 12 แสดงระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง 
 

ครัง้ วัน/เดือน/ปี เนือ้หำ กำรใช้เวลำ 

1 4 เมษายน พ.ศ. 2559 แบบทดสอบก่อนเรียน 
บทน า 
บทท่ี 1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง 

90 นาที 

2 11 เมษายน พ.ศ. 2559 บทท่ี 2 กลอนบทละคร 
บทท่ี 3 ค าราชาศพัท์ 

120 นาที 

3 18 เมษายน พ.ศ. 2559 บทท่ี 4 ค าไวพจน์ 
บทท่ี 5 ภาพพจน์ 

120 นาที 

4 25 เมษายน พ.ศ. 2559 บทท่ี 6 ส านวนไทย 
บทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย 

120 นาที 

5 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 บทท่ี 8 เกร็ดความรู้ 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

80 นาที 

 
3.  ผลการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง  
ในการทดลองครัง้นี ้ผู้ วิจัยเก็บคะแนนจากแบบทดสอบก่อนและและหลังเรียน แบบทดสอบ

ระหวา่งเรียนทัง้หมด 8 บท และคะแนนแบบประเมินความพงึพอใจส าหรับนกัศกึษา โดยมีรายละเอียดดงันี ้
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ตาราง 13 แสดงคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบระหวา่งเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนใน 
       การทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 
คนที่ ก่อนเรียน ระหว่ำงเรียน หลังเรียน 

  บทที่ 1 บทที่ 2 บทที่ 3 บทที่ 4 บทที่ 5 บทที่ 6 บทที่ 7 บทที่ 8  

1 45 80 80 90 100 80 100 80 100 90 
2 55 70 80 100 90 80 90 90 90 87.5 
3 37.5 80 90 100 90 100 100 80 90 87.5 
4 45 90 80 80 100 80 90 80 80 75 
5 35 80 70 90 90 80 80 80 90 77.5 
6 37.5 80 90 80 80 70 90 90 100 80 
7 52.5 100 80 80 100 80 90 90 90 90 
8 50 100 80 80 90 90 80 80 100 87.5 
9 52.5 90 90 80 100 100 100 90 100 90 
10 40 90 80 90 100 90 100 80 90 92.5 
11 32.5 80 90 80 80 80 100 80 100 85 
12 45 100 80 90 90 90 90 80 100 87.5 
13 50 80 90 90 100 80 90 90 90 82.5 
14 45 90 90 100 90 90 100 90 100 90 
15 50 100 70 100 90 80 90 80 100 90 

 
ผู้วิจยัจะน าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองกับกลุ่มตวัอย่างไปวิเคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพและ

ค่าดัชนีประสิทธิผลของหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีน       
ดงัจะกลา่วในบทตอ่ไป 
 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
จากการน าหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีนท่ีผู้ วิจยั

สร้างขึน้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คนเพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านประกอบ    
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีน โดยใช้เกณฑ์ 80/80 และศกึษาความก้าวหน้าของ
นักศึกษาในการใช้หนังสืออ่านประกอบโดยเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและคะแนน
วดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน  

ผู้วิจยัน าเสนอผลข้อมลูท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่าน
ประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง โดยมีสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 N แทน จ านวนนกัศกึษาซึง่เป็นกลุม่ตวัอยา่ง 

∑X แทน คะแนนรวมของผู้ เรียนจากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 

 ∑F แทน คะแนนรวมของผู้ เรียนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการซึง่เป็นแบบทดสอบในบทเรียนคดิเป็น 
                            ร้อยละจากการท าแบบทดสอบท้ายบท 
E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์คดิเป็นร้อยละ จากการท าแบบทดสอบวดัผล 

สมัฤทธ์ิหลงัเรียน 
E.I. แทน ดชันีประสิทธิผล 
ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมลูผู้วิจยัได้ด าเนินการดงันี ้
1.  วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนท่ีนกัศึกษาท าแบบทดสอบระหว่างเรียนจ านวน 8 บทเพ่ือหา

ประสิทธิภาพตวัแรก (E1) 
2.  วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนท่ีนักศึกษาท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเพ่ือหา

ประสิทธิภาพตวัหลงั (E2) 
3.  ศึกษาผลความก้าวหน้าของผู้ เรียนท่ีใช้หนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง

ส าหรับนกัศกึษาชาวจีน โดยใช้คา่ดชันีประสิทธิผล (E.I.) 
4.  วิเคราะห์ข้อมลูจากคะแนนแบบประเมินความพงึพอใจส าหรับนกัศกึษาชาวจีน 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยครัง้นีเ้พ่ือสร้างหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนักศึกษา  

ชาวจีนและเพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านประกอบโดยใช้เกณฑ์ E1/E2=80/80 และศึกษา
ความก้าวหน้าของนกัศกึษาในการใช้หนงัสืออา่นประกอบ โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

1.  สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพ 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านประกอบตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยน าแนวคิดของสุนันทา สุนทรประเสริฐ 
(2533: 54-60) มาปรับปรุงใช้ในการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นประกอบ โดยมีวิธีการดงันี ้

E1    หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
E2    หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  

ประสิทธิภาพท่ีวัดจะพิจารณาจากคะแนนของผู้ เรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบระหว่าง
เรียนและแบบทดสอบหลังเรียน แสดงเป็นตัว E1/E2 เกณฑ์ท่ีตัง้ไว้คือ 80/80 85/85 หรือ 90/90 
พิจารณาจากความพอใจของผู้สอน ถ้าตัง้เป็น 80/80 ก็แสดงว่าผู้สอนคาดว่าผู้ เรียนจะท าได้ 80% ของ
แบบทดสอบ ส าหรับการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัเลือกใช้เกณฑ์ 80/80 สตูรท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพ ดงันี ้

       สูตรท่ี 1 

E1 = 
∑X
N

A

 × 100 

 

เม่ือ                  E1      แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

               ∑x    แทน  ผลรวมของคะแนนทกุสว่น 
                A        แทน  คะแนนเตม็ของทกุสว่น 
                N        แทน  จ านวนนกัเรียน 
 

สูตรท่ี 2 

E2 = 
∑F
N

B

 × 100 

 

เม่ือ      E2      แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
                  ∑F   แทน  ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 

                         B       แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
                    N       แทน  จ านวนนกัเรียน  
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2.  วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนทัง้หมด 8 บทเพื่อหาประสิทธิภาพ E1 
ในแบบทดสอบระหว่างเรียนทัง้หมด 8 บทนี ้แต่ละบทมีข้อสอบแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก  

10 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน คะแนนเตม็ 100 คะแนน มีรายละเอียดดงันี ้
 
ตาราง 14 แสดงคะแนนแบบทดสอบระหวา่งเรียนในการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 
คนที่ บทที่ 1 

คะแนน
เต็ม 
100 

บทที่ 2 
คะแนน
เต็ม 
100 

บทที่ 3 
คะแนน
เต็ม 
100 

บทที่  4 
คะแนน
เต็ม 
100 

บทที่ 5 
คะแนน
เต็ม 
100 

บทที่ 6 
คะแนน
เต็ม 
100 

บทที่ 7  
คะแนน
เต็ม 
100 

บทที่ 8 
คะแนน
เต็ม 
100 

1 80 80 90 100 80 100 80 100 
2 70 80 100 90 80 90 90 90 
3 80 90 100 90 100 100 80 90 
4 90 80 80 100 80 90 80 80 
5 80 70 90 90 80 80 80 90 
6 80 90 80 80 70 90 90 100 
7 100 80 80 100 80 90 90 90 
8 100 80 80 90 90 80 80 100 
9 90 90 80 100 100 100 90 100 
10 90 80 90 100 90 100 80 90 
11 80 90 80 80 80 100 80 100 
12 100 80 90 90 90 90 80 100 
13 80 90 90 100 80 90 90 90 
14 90 90 100 90 90 100 90 100 
15 100 70 100 90 80 90 80 100 

∑X 1310 1240 1330 1390 1270 1390 1260 1420 

X  87.3 82.6 88.7 92.7 84.6 92.7 84 94.7 
E1 88.4 

 
จากตาราง 4 ผู้ วิจัยพบว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนของหนังสือ  

อ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีนคือร้อยละ 88.4 ผ่านเกณฑ์
ประสิทธิภาพตวัแรกท่ีก าหนดไว้ (E1=80) หนงัสืออา่นประกอบทัง้หมด 8 บทมีคา่ประสิทธิภาพ ดงันี ้
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บทท่ี 1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 87.3 
บทท่ี 2 กลอนบทละคร  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 82.6 
บทท่ี 3 ค าราชาศพัท์  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 88.7 
บทท่ี 4 ค าไวพจน์   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 92.7 
บทท่ี 5 ภาพพจน์   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 84.6 
บทท่ี 6 ส านวนไทย   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 92.7 
บทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 84 
บทท่ี 8 เกร็ดความรู้  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 94.7 
 
สังเกตว่าคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบระหว่างเรียนค่อนข้างสูงเน่ืองจากนักศึกษาท า

แบบทดสอบทันทีหลังจากการอ่านบทจึงยังจ าเนือ้หาในบทเรียนได้ จากการวิเคราะห์ข้อมูลและ      
การสมัภาษณ์นกัศกึษาพบว่าคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบระหว่างเรียนของแต่ละบทมีความแตกตา่งกัน 
บทอ่านท่ีมีค่าประสิทธิภาพสูงสุด E1= 94.7 คือบทท่ี 8 เกร็ดความรู้ มีนกัศึกษา 8 คนได้คะแนนเต็ม 
บทนีเ้ป็นบทท่ีแนะน าตวัละครตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในเร่ืองสังข์ทอง เช่น พญานาค ยกัษ์ พระอินทร์ เป็นต้น 
เป็นตวัละครท่ีปรากฏในวรรณคดีไทยหลายเร่ือง นกัศกึษารู้สึกคุ้นเคยเพราะเคยเห็นตวัละครเหล่านีซ้ึ่ง
น ามาสร้างสรรค์เป็นจิตรกรรม ประติมากรรมในประเทศไทย จึงสนใจอ่านรายละเอียด และผู้วิจยัเพิ่ม
การอธิบายภาษาไทยและภาษาจีนของค าศพัท์ยาก ท าให้นักศึกษาเข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้ บทท่ี 4    
ค าไวพจน์ กับ บทท่ี 6 ส านวนไทย มีนักศึกษา 6 คนได้คะแนนเต็มในการท าแบบทดสอบแต่ละบท
เท่ากัน เป็นบทท่ีมีค่าประสิทธิภาพสูงซึ่งมี E1=92.7 เท่ากัน สองบทนีมี้เนือ้หาท่ีเข้าใจง่าย บทท่ี 4     
ค าไวพจน์ น าเสนอค าท่ีมีความหมายเดียวกนัแตมี่รูปตา่งกนั นกัศกึษาตัง้ใจอ่านและจ าค าหลากหลาย
ได้จึงได้คะแนนสงู ส่วนบทท่ี 6 ส านวนไทย ผู้ วิจยัอธิบายความหมาย ท่ีมา ท่ีปรากฏในเร่ืองสังข์ทอง 
และตวัอย่างการใช้แต่ละส านวน มีการอธิบายเป็นภาษาจีนของบางส านวนซึ่งมีความหมายเดียวกัน 
เช่น ส านวน “ข่มเขาโคขืนให้กินหญ้า” มีความหมายตรงกับส านวนจีนว่า“牛不喝水强按头”ท าให้
นกัศกึษาเข้าใจส านวนไทยมากขึน้  

บทอ่านท่ีมีค่าประสิทธิภาพต ่าสุด E1= 82.6 คือบทท่ี 2 กลอนบทละคร ไม่มีนักศึกษาได้
คะแนนเต็ม บทนีก้ลา่วถึงฉันทลกัษณ์ของร้อยกรองและลกัษณะกลอนบทละครซึ่งเป็นเร่ืองยากส าหรับ
ชาวตา่งชาติ ในการเรียนการสอนวรรณคดีไทยในประเทศจีน ครูชาวจีนมกัจะอธิบายคร่าว ๆ เก่ียวกับ
วรรณคดีไทยดีเด่นให้รู้จัก นักศึกษาไม่เคยเรียนรายละเอียดเก่ียวกับร้อยกรองจึงไม่เข้าใจคณะกับ
สมัผสัของร้อยกรอง ผู้วิจยัจึงแก้ไขโดยเพิ่มภาษาจีนและยกตวัอย่างค าประพนัธ์ในการอธิบาย สามารถ
ช่วยให้นกัศึกษาเข้าใจง่ายขึน้ ส่วนบทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย ก็เป็นบทท่ีมีค่าประสิทธิภาพต ่าคือมี 
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E1=84 ไม่มีนกัศกึษาได้คะแนนเต็มเช่นกนั บทนีมี้เนือ้หาค่อนข้างเป็นนามธรรม และมีความเช่ือทาง
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ความเช่ือทางไสยศาสตร์ซึ่งเป็นความเช่ือท่ีนักศึกษาจีนไม่คุ้นเคย เป็นบทท่ี
เข้าใจยากจงึได้คะแนนต ่ากวา่ 
 

3.  วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพ E2 
ในแบบทดสอบหลังเรียน มี ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 40 ข้อ ข้อละ 2.5 คะแนน     

คะแนนเตม็ 100 คะแนน มีรายละเอียดดงันี ้
 

ตาราง 15 แสดงคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนในการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 
 คนที่   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน  

คะแนนเต็ม 100 
1 90 
2 87.5 
3 87.5 
4 75 
5 77.5 
6 80 
7 90 
8 87.5 
9 90 
10 92.5 
11 85 
12 87.5 
13 82.5 
14 90 
15 90 

∑F 1292.5 

X  86.1 
E2 86.1 

 
จากตาราง 5 ผู้ วิจยัพบว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนของ

หนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศึกษาชาวจีนคือร้อยละ 86.1 ผ่านเกณฑ์
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ประสิทธิภาพตวัแรกท่ีก าหนดไว้ (E2=80) จากการวิเคราะห์ข้อมูลและการสมัภาษณ์นกัศึกษาพบว่า  
มีนักศึกษา 6 คนได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 90 สูงสุดคือร้อยละ 92.5 แสดงว่า
นักศึกษาเข้าใจเนือ้หาหนังสืออ่านประกอบทัง้หมด 8 บทเป็นอย่างดี และตัง้ใจท าแบบทดสอบ           
มีนกัศกึษา 2 คนได้คะแนนต ่าในการท าแบบทดสอบหลงัเรียน คนท่ี 4 ได้คะแนนร้อยละ 75 และคนท่ี 5 
ได้คะแนนร้อยละ 77.5 ผู้ วิจยัสงัเกตว่าข้อท่ีตอบผิดของสองคนนีม้กัจะเป็นข้อท่ีเก่ียวกับค าราชาศพัท์ 
และค าไวพจน์ซึ่งเป็นข้อท่ีต้องใช้ความจ าจึงจะตอบถกู แสดงว่านกัศกึษาไม่ได้ทบทวนเนือ้หาก่อนท า
แบบทดสอบหลงัเรียน จ าเนือ้หาไมไ่ด้จงึได้คะแนนต ่าในการท าแบบทดสอบ 

สรุปได้ว่าหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีนมี
ประสิทธิภาพผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 โดยมีประสิทธิภาพคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบระหว่างเรียนคือ 
E1=88.4 และประสิทธิภาพคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน E2=86.1 คะแนนเฉล่ีย
แบบทดสอบระหวา่งเรียนสงูกวา่คะแนนเฉล่ียแบบทดสอบหลงัเรียนเน่ืองจากนกัศกึษาท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียนหลงัจากการอ่านบท ยงัจ าเนือ้หาได้ ส่วนแบบทดสอบหลงัเรียนมีจ านวน 40 ข้อและรวม
เนือ้หาของหนงัสืออ่านประกอบทัง้หมด 8 บทด้วยกัน เพิ่มความยากในการท าส าหรับนกัศึกษา และ
คะแนนการท าแบบทดสอบหลงัเรียนมีความแตกตา่งมาก สงูสดุถึงร้อยละ 92.5 ต ่าสดุถึงร้อยละ 75 จึง
มีคะแนนเฉล่ียต ่า 
 

4.  สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ความก้าวหน้าของนักศึกษา 
สถิติ ท่ี ใช้ในการหาดัชนีประสิทธิผลหนังสืออ่านประกอบชุดนี ถ้้าต้องพิจารณาว่ามี

ประสิทธิภาพหรือไม่สามารถพิจารณาได้โดยดูพฒันาการของนกัศกึษา พิจารณาวา่ก่อนและหลงัเรียน
เร่ืองใด ๆ นักศึกษาได้พัฒนาหรือมีความรู้ความสามารถเพิ่มขึน้อย่างเช่ือถือได้หรือไม่ หรือเพิ่มขึน้
เทา่ไร ซึง่อาจจะพิจารณาได้จากการหาคา่ดชันีประสิทธิผล (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556: 218-219)  

การหาพฒันาการท่ีเพิ่มขึน้ของนกัศกึษาโดยอาศยัการหาคา่ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness 
Index: E.I.) มีสตูรดงันี ้

 

E. I. =
P2 − P1

Total − P1
 

 
เม่ือ  P1 แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทกุคน 
  P2 แทน ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทกุคน 
  Total แทน ผลคณูของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนนเตม็ 
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ดชันีประสิทธิผลเป็นเร่ืองของอตัราส่วนของผลต่างจะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต ่าสุดไม่
สามารถก าหนดได้ เพราะมีค่าต ่ากว่า -1.00 ก็ได้ และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่าคะแนนผลสอบก่อนเรียน
มากกว่าหลงัเรียน ซึ่งมีความหมายว่าระบบการเรียนการสอนหรือนวตักรรมการเรียนการสอนท่ีใช้ไม่มี
คณุภาพ 
 

5.  วิเคราะห์ผลความก้าวหน้าจากคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เพื่อหาค่า
ประสิทธิผล 

ในแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนมีข้อสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือกจ านวน 80 ข้อ ข้อละ 2.5 
คะแนน แตล่ะแบบทดสอบมีคะแนนเตม็ 100 คะแนน มีรายละเอียดดงันี ้
 
ตาราง 16 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน   

และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนในการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 

 
คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
คะแนนเต็ม 100 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
คะแนนเต็ม 100 

 
ผลต่าง 

1 45 90 45 
2 55 87.5 32.5 
3 37.5 87.5 50 
4 45 75 30 
5 35 77.5 42.5 
6 37.5 80 42.5 
7 52.5 90 37.5 
8 50 87.5 37.5 
9 52.5 90 37.5 
10 40 92.5 52.5 
11 32.5 85 52.5 
12 45 87.5 42.5 
13 50 82.5 32.5 
14 45 90 45 
15 50 90 40 

คะแนนรวม 672.5 1292.5 620 
E.I. 0.75 
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จากตาราง 6 ผู้วิจยัพบว่า คะแนนรวมของแบบทดสอบก่อนเรียนคือ 672.5 คะแนน คะแนน
รวมของแบบทดสอบหลงัเรียนคือ 1292.5 คะแนน มีผลต่างกัน 620 คะแนน ค่าดชันีประสิทธิผลคือ 
0.75 แสดงว่านักศึกษาได้พัฒนาความรู้เก่ียวกับวรรณคดีไทยเร่ือง สังข์ทองหลังจากการใช้หนังสือ 
อ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง จากการวิเคราะห์ข้อมลูพบวา่คะแนนในการท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียนค่อนข้างต ่า นักศึกษามีความรู้เก่ียวกับวรรณคดีไทยน้อย บางคนเคยได้ยินวรรณคดีเร่ือง  
สังข์ทอง บางคนไม่เคยรู้จักมาก่อน ความก้าวหน้าของนักศึกษาทุกคนไม่เหมือนกัน นักศึกษาท่ีมี
ความก้าวหน้ามากท่ีสดุคือคนท่ี 11 ได้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 32.5 ซึ่งเป็นคะแนนต ่าสดุ
ในชัน้เรียน และได้คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 85 ผู้วิจยัพบว่านกัศกึษาคนนีไ้ม่รู้จกัวรรณคดี
ไทยเร่ืองสังข์ทอง แตห่ลงัจากการอ่านเร่ืองยอ่แล้วสนใจเรียนรู้เร่ืองนีต้อ่ ชอบบทท่ี 8 เกร็ดความรู้ รู้สึก
วา่มีเนือ้หาท่ีน่าสนใจและท าให้เข้าใจวฒันธรรมไทยมากขึน้ ส่วนนกัศกึษาท่ีมีความก้าวหน้าน้อยท่ีสดุ
คือคนท่ี 4 ได้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 45 ได้คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 75 ซึ่ง
เป็นคะแนนต ่าสดุในชัน้เรียน สงัเกตวา่นกัศกึษาคนนีไ้มไ่ด้ทบทวนเนือ้หาก่อนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
และมกัจะตอบผิดข้อท่ีต้องจ าเนือ้หา ค าศพัท์ท่ีหลากหลาย และความหมายของส านวนตา่ง ๆ 

จากการวิเคราะห์ความก้าวหน้าของนักศึกษาพบว่ามี หลายปัจจัยท่ีท าให้นักศึกษามี
ความก้าวหน้าแตกต่างกัน เช่น นักศึกษาคนท่ี 3 และคนท่ี 6 ได้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนเท่ากัน 
คือร้อยละ 37.5 ในการท าแบบทดสอบหลงัเรียน คนท่ี 3 ได้คะแนนร้อยละ 87.5 และคนท่ี 6 ได้คะแนน
ร้อยละ 80 แสดงว่านักศึกษาสองคนนีมี้ความรู้เก่ียวกับวรรณคดีไทยน้อย แต่หลงัจากการใช้หนงัสือ
อา่นประกอบชดุนี ้นกัศกึษามีความก้าวหน้าคอ่นข้างมาก และคนท่ี 3 มีความก้าวหน้ามากกว่าคนท่ี 6 
เน่ืองจากเข้าใจเนือ้หาของบทอา่นเป็นอยา่งดี และตัง้ใจท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

นกัศกึษาบางคนได้คะแนนสงูในการท าแบบทดสอบก่อนเรียน แตไ่ด้คะแนนแบบทดสอบหลงั
เรียนเท่ากับคนท่ีได้คะแนนค่อนข้างต ่าในการท าแบบทดสอบก่อนเรียน เช่น นักศึกษาคนท่ี 2 ได้
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 55 และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 87.5 ส่วนคนท่ี 3 
ได้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 37.5 และคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 87.5 เท่ากัน 
แสดงว่าคนท่ีมีพืน้ฐานดีกว่าอาจจะไม่ได้ทบทวนเนือ้หาเต็มท่ีก่อนการท าแบบทดสอบหลังเรียน      
หรือไม่ได้ตัง้ใจท าแบบทดสอบหลังเรียน ส่วนคนท่ีมีพืน้ฐานอ่อนกว่าและมีการพัฒนามากกว่า
เน่ืองจากตัง้ใจอา่นหนงัสืออ่านประกอบและตัง้ใจท าแบบทดสอบ 
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6.  วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนแบบประเมินความพึงพอใจส าหรับนักศึกษาชาวจีน
ในการใช้หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง 

ในการประเมินความพงึพอใจส าหรับนกัศกึษา คะแนนเตม็ 5 คะแนน โดยมีเกณฑ์ดงันี ้
4.50-5.0  หมายถึง  พอใจมาก 
3.50-4.49 หมายถึง  พอใจ 
2.50-3.49 หมายถึง  พอใจปานกลาง 
1.50-2.49 หมายถึง  ไมค่อ่ยพอใจ 
0.00-1.49 หมายถึง  ไมพ่อใจ 

ผลคะแนนท่ีได้จากแบบประเมินความพงึพอใจส าหรับนกัศกึษาชาวจีน มีรายละเอียดดงันี ้
 

ตาราง 17 แสดงคะแนนแบบประเมินความพงึพอใจส าหรับกลุม่ตวัอยา่งในการใช้หนงัสืออา่นประกอบ    
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีน 

 

ที่ รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย แปลผล 
1 เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ 4.40 พอใจ 
2 เนือ้หามีความตอ่เนื่องเป็นล าดบัขัน้ตอน 4.60 พอใจมาก 
3 ความชดัเจนของการอธิบายเนือ้หา 4.47 พอใจ 
4 ความยากง่ายของเนือ้หาในแตล่ะบทเหมาะสมกบัผู้ เรียน 4.20 พอใจ 
5 ความยากง่ายของภาษาเหมาะสมกบัผู้ เรียน 4.00 พอใจ 
6 ภาษาที่ใช้สือ่ความหมายได้ชดัเจน 4.53 พอใจมาก 
7 ความยากง่ายของแบบฝึกหดัเหมาะสมกบัผู้ เรียน 4.27 พอใจ 
8 ความเหมาะสมของจ านวนข้อแบบทดสอบในแตล่ะบท 4.27 พอใจ 
9 รูปภาพท่ีใช้สือ่ความได้ชดัเจน 4.53 พอใจมาก 
10 ผู้ เรียนได้เพิ่มความรู้เก่ียวกบัวรรณคดีไทย 4.53 พอใจมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 4.38 พอใจ 

  
จากตาราง 7 สรุปได้ว่ากลุ่มตวัอย่างพอใจหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง

ส าหรับนักศึกษาชาวจีน ผู้ วิจัยพบว่านักศึกษาพอใจมากส าหรับรายการประเมินท่ี 2 คือเนือ้หามี   
ความตอ่เน่ืองเป็นล าดบัขัน้ตอนซึง่มีคา่เฉล่ียสงูสดุ 4.60 แสดงว่าหนงัสืออ่านประกอบชดุนีส้ร้างเนือ้หา
จากง่ายไปสู่ยากซึ่งให้นกัศกึษาชาวจีนเข้าใจพืน้ฐานความรู้เก่ียวกับบทละครนอกเร่ือง สังข์ทองก่อน
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โดยมีบทท่ี 1 เร่ืองย่อสังข์ทอง และบทท่ี 2 กลอนบทละคร แล้วให้นักศึกษาเรียนรู้การใช้ภาษาใน     
การแต่งร้อยกรอง ส านวนโวหารโดยมีบทท่ี 3 ค าราชาศพัท์ บทท่ี 4 ค าไวพจน์ บทท่ี 5 ภาพพจน์ และ
บทท่ี 6 ส านวนไทย สุดท้ายให้นักศึกษาเรียนรู้วัฒนธรรม ความเช่ือของคนไทยซึ่งเป็นความรู้ ท่ีเป็น
นามธรรม ท าให้เข้าใจบทเรียนยากขึน้คือบทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย และบทท่ี 8 เกร็ดความรู้  

รายการประเมินท่ีนักศึกษาพอใจมากโดยมีค่าเฉล่ีย 4.53 ยังมีข้อท่ี  6 ภาษาท่ีใช้ ส่ือ
ความหมายได้ชดัเจน แสดงว่านกัศึกษาสามารถเข้าใจเนือ้หาบทอ่านได้ดีเน่ืองจากผู้วิจยัพยายามใช้
ภาษาง่ายในการอธิบาย และเพิ่มการอธิบายเป็นภาษาไทยกับภาษาจีนส าหรับค าศพัท์ยาก ข้อท่ี 9 
รูปภาพท่ีใช้ส่ือความได้ชดัเจน แสดงว่ารูปภาพท่ีผู้วิจยัเลือกใช้ส่ือความหมายตรงกบัเนือ้หา นกัศกึษา
รู้สึกว่ารูปภาพประกอบช่วยในการท าความเข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้ และข้อท่ี 10 ผู้ เรียนได้เพิ่มความรู้
เก่ียวกับวรรณคดีไทย นกัศึกษารู้สึกว่าได้รับความรู้เพิ่มขึน้เก่ียวกับบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง และ
พฒันาความเข้าใจเร่ืองวฒันธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทย  

รายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด 4.00 คือข้อท่ี 5 ความยากง่ายของภาษาเหมาะสมกับ
ผู้ เรียน แสดงว่าแม้ผู้ วิจัยใช้ภาษาง่ายในการอธิบาย แต่เนือ้หาบทอ่านบางบทยากส าหรับนักศึกษา
เน่ืองจากเป็นการศึกษาวรรณคดีไทยจึงมีค าศพัท์ยากท่ีเก่ียวกับวรรณคดี กลอนบทละคร ความเช่ือ 
และค าเหล่านีส้่วนใหญ่เป็นค านามธรรม เช่น ค าวา่ “เถรวาท” “ฉันทลกัษณ์” “ท าเสน่ห์” เป็นต้น จึงท า
ให้นกัศกึษาเข้าใจยาก 

จากการสมัภาษณ์กลุ่มตวัอย่างสงัเกตว่านกัศึกษารู้สึกรูปเล่มสีสนัของหนงัสืออ่านประกอบ
ชว่ยกระตุ้นความสนใจในการอ่าน นกัศกึษาส่วนใหญ่สนใจอ่านบทท่ีเก่ียวกบัวฒันธรรมและความเช่ือ
ของคนไทยมากกว่า เน่ืองจากนกัศึกษาแลกเปล่ียนมาเรียนภาษาไทยท่ีประเทศไทยท าให้มีโอกาสคยุ
กบัคนไทยและด ารงชีวิตในสงัคมไทย จงึอยากรู้อยากเห็นวฒันธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของคนไทย  



บทที่ 5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ปริญญานิพนธ์เร่ืองหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนักศึกษา

ชาวจีนมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมความรู้วรรณคดี วัฒนธรรม คติสอนใจ วิถีชีวิต  และความเช่ือของ     
คนไทย มีการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านประกอบตามเกณฑ์ E1/E2=80/80 และหาค่าดัชนี
ประสิทธิผลเพ่ือวัดความก้าวหน้าทางการเรียนของกลุ่มตวัอย่าง ดังท่ีผู้ วิจัยจะกล่าวในการสรุปผล 
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะตอ่ไปนี ้
 
สรุปผลการวิจัย 

ผู้ วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับวรรณคดี บทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง และ
กระบวนการสร้างหนังสืออ่านประกอบ หลังจากนัน้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 
หนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศึกษาชาวจีนจ านวน 8 บท แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือกจ านวน 80 ข้อ แบบทดสอบระหวา่งเรียนแบบปรนยั
ชนิด 4 ตวัเลือกจ านวน 80 ข้อ และแบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาชาวจีนในการใช้หนงัสือ      
อ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง ต่อจากนัน้น าเคร่ืองมือไปให้ผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจ           
ความถูกต้องด้านเนือ้หา รูปแบบ และภาษา และรวบรวมข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข  เช่น           
เขียนค าอธิบายให้ชดัเจนขึน้ แก้ภาษาให้ถูกต้อง และจดัรูปแบบให้สวยขึน้ เป็นต้น เม่ือปรับปรุงแก้ไข
แล้วน าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจแก้ความถกูต้องอีกครัง้ แล้วจึงน าไปทดลอง 2 ครัง้ซึ่งเป็นนกัศกึษา
ชาวจีน 1 คน และ 3 คนเพ่ือท าให้หนงัสืออ่านประกอบมีคณุภาพดีขึน้ หลงัจากนัน้ผู้ วิจยัน าเคร่ืองมือ
ไปทดลองกบักลุม่ตวัอยา่งซึง่เป็นนกัศกึษาชาวจีน 15 คนเพ่ือหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นประกอบ 

การทดลองครั้งที่  1 ผู้ ทดลองเป็นนักศึกษาชาวจีน 1 คน ระดับปริญญาตรี สาขาวิชา
ภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะภาษาและวฒันธรรมตะวนัออก มหาวิทยาลยัภาษาและการค้าต่างประเทศ
กวางตุ้ ง (Guangdong University of Foreign Studies) ซึ่งแลกเปล่ียนเรียนท่ีคณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ผลการทดลองพบวา่ ผู้ทดลองได้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 
42.5 แบบทดสอบหลังเรียนได้ร้อยละ 95 แบบทดสอบระหว่างเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 96.3         
ผู้ทดลองได้คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนสูงเน่ืองจากท าแบบทดสอบทันทีหลังจากการอ่านบท    
ยังจ าเนือ้หาได้และตัง้ใจท าแบบทดสอบจึงได้คะแนนสูง จากการวิเคราะห์ข้อมูลและสัมภาษณ์          
ผู้ทดลองพบว่าผู้ทดลองมีพืน้ฐานภาษาไทยค่อนข้างดี ชอบอ่านหนังสือและวารสารภาษาไทย เม่ือ
ผู้วิจยัไปปรึกษากบัผู้ทดลองวา่ขอความร่วมมือในการทดลองครัง้นี ้ผู้ทดลองรู้สกึสนใจเมื่อทราบวา่เป็น
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การอ่านหนงัสืออ่านประกอบเก่ียวกบัวรรณคดีไทย และในกระบวนการทดลอง ผู้ทดลองตัง้ใจอ่านบท
ทกุครัง้และชอบถามเม่ือมีเนือ้หาท่ีไม่เข้าใจ จึงได้คะแนนคอ่นข้างสงูในการท าแบบทดสอบ ผู้ทดลองมี
ค าแนะน าวา่ควรเพิ่มการอธิบายค าศพัท์ยากเป็นภาษาไทยและภาษาจีน ค าศพัท์ยากบางค าแปลเป็น
ภาษาจีนแล้วผู้ทดลองจะเข้าใจความหมายทันที เช่น ค าว่า “พระโพธิสัตว์” อธิบายเป็นภาษาไทย
หมายถึงท่านผู้ ท่ีจะได้ตรัสรู้เป็นพระพทุธเจ้าซึ่งผู้ทดลองอา่นแล้วไมค่อ่ยเข้าใจความหมาย แตแ่ปลเป็น
ภาษาจีนค าว่า “พระโพธิสตัว์” หมายถึง“菩萨”ผู้ทดลองจะเข้าใจความหมาย ผู้วิจยัจงึแก้ไขปรับปรุง
เนือ้หาตามค าแนะน าของผู้ทดลองโดยปรึกษากบัอาจารย์ท่ีปรึกษา  

การทดลองครั้งที่  2 ผู้ ทดลองเป็นนักศึกษาชาวจีน 3 คน ระดับปริญญาตรี สาขาวิชา
ภาษาไทย  ชั น้ ปี ท่ี  3 คณ ะวัฒ นธรรมและการศึกษานานาชาติ  มหาวิทยาลัยค รูกวางสี            
(Guangxi Teachers Education University) ซึ่ งแ ล ก เป ล่ี ยน เรียน ท่ี คณ ะมนุ ษ ยศาสต ร์แล ะ
สงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัสวนดสุิต ผลการทดลองพบว่าผู้ทดลองได้คะแนนเฉล่ียแบบทดสอบก่อน
เรียนร้อยละ 36.7 แบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 90.8 แบบทดสอบระหว่างเรียนได้
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 93.8 ผู้วิจยัพบว่าคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบหลงัเรียนไม่สงูเท่าการทดลองครัง้
ท่ี 1 เน่ืองจากการทดลองครัง้ท่ี 2 ผู้ทดลอง 3 คนมีความสามารถด้านการเรียนรู้ต่างกัน คนท่ี 1 เป็น
นักศึกษาท่ีไม่สนใจตอบค าถาม ได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนร้อยละ 90 คนท่ี 2 เป็นนักศึกษาท่ีใช้
เวลานานกวา่ในการอ่านบท และเข้าใจเนือ้หาช้ากว่า ได้คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 82.5 และ
คนท่ี 3 สนใจอ่านวรรณคดีเร่ืองสังข์ทอง ตัง้ใจท าแบบทดสอบ และทบทวนเนือ้หาอีกครัง้ก่อนท า
แบบทดสอบหลงัเรียนด้วย จึงได้คะแนนเต็มในการท าแบบทดสอบหลงัเรียน ฉะนัน้คะแนนเฉล่ียทัง้ 3 
คนจึงต ่า จากการวิเคราะห์ข้อมลูและสมัภาษณ์ผู้ทดลองพบว่าผู้ทดลองรู้สึกว่ารูปภาพประกอบช่วยให้
เข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้ และมีค าแนะน าว่าควรเพิ่มวิธีการออกเสียงของค าศพัท์ท่ีอ่านยากซึ่งส่วนใหญ่
เป็นค าราชาศพัท์ ค าไวพจน์ และค าท่ีเก่ียวกับความเช่ือ เช่น ค าว่า “พระราชชนก” “พระราชโอรส”   
“ภูวไนย” “บริกรรม” เป็นต้น ผู้ วิจัยแก้ไขปรับปรุงเนือ้หาตามค าแนะน าของผู้ทดลองโดยปรึกษากับ
อาจารย์ท่ีปรึกษา 

การทดลองครัง้ที่  3 ผู้ วิจยัน าเคร่ืองมือไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่างเพ่ือหาประสิทธิภาพของ
หนงัสืออ่านประกอบ และศกึษาคา่ดชันีประสิทธิผลซึง่เป็นความก้าวหน้าของนกัศกึษาท่ีใช้หนงัสืออา่น
ประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้แก่นกัศกึษาชาวจีนจ านวน 
15 คน ระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะอาเซียน มหาวิทยาลยัเศรษฐศาสตร์และ
ก า ร เ งิ น ยู น น าน   (Yunnan University of Finance and Economics) ซึ่ ง แ ล ก เป ล่ี ย น เ รี ย น ท่ี           
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ โดยยินดีเข้าร่วมกิจกรรมและมีความรู้
ภาษาไทยในระดบักลาง ผลการทดลองพบวา่คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 44.8
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แบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของหนังสืออ่านประกอบซึ่งเป็นประสิทธิภาพ    
ตัวแรกและตัวหลัง มีคะแนน เฉ ล่ีย ร้อยละ 88.4/86.1 ผ่านเกณ ฑ์ประสิท ธิภาพ ท่ีก าหนดไว้ 
E1/E2=80/80 หนงัสืออา่นประกอบทัง้หมด 8 บทมีคา่ประสิทธิภาพ ดงันี ้

 
บทท่ี 1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 87.3 
บทท่ี 2 กลอนบทละคร  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 82.6 
บทท่ี 3 ค าราชาศพัท์  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 88.7 
บทท่ี 4 ค าไวพจน์   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 92.7 
บทท่ี 5 ภาพพจน์   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 84.6 
บทท่ี 6 ส านวนไทย   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 92.7 
บทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 84 
บทท่ี 8 เกร็ดความรู้  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 94.7 
 
ผู้วิจยัพบวา่คะแนนในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนคอ่นข้างต ่า ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 44.8 

เน่ืองจากการศึกษาเรียนรู้วรรณคดีไทยเป็นเร่ืองยากส าหรับชาวต่างชาติ และกลุ่มตวัอย่างมีความรู้
เก่ียวกับวรรณคดีไทยน้อย เพราะวิชาวรรณคดีไทยส่วนใหญ่เป็นวิชาเลือกในหลักสูตรการเรียน
ภาษาไทยในประเทศจีน นักศึกษารู้จักวรรณคดีไทยเร่ืองสังข์ทองหลังจากมาแลกเปล่ียนเรียน
ภาษาไทยท่ีประเทศไทย แคเ่คยได้ยินวา่เป็นวรรณคดีท่ีน่าสนใจ รู้จกัเจ้าเงาะตวัด าในเร่ืองสังข์ทอง แต่
ไม่รู้รายละเอียดเก่ียวกับเร่ืองนี  ้หลังจากอ่านหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง 
นกัศกึษามีความรู้เพิ่มเก่ียวกบับทละครนอกเร่ืองสังข์ทองและเข้าใจวฒันธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือของ
คนไทยมากขึน้ซึ่งสอดคล้องกับร่ืนฤทัย สัจจพันธุ์  (2549: 63) กล่าวไว้ “วรรณคดีแทบทัง้หมดเป็น
เร่ืองราวของชีวิตมนุษย์ตามอารมณ์และตามสายตาของผู้ แต่ง การอ่านวรรณคดีจึงท าให้มี
ประสบการณ์ชีวิตท่ีกว้างขวางและหลากหลายกว่าชีวิตของเราเอง ท าให้เราเข้าใจความคิดและ      
การกระท าของมนษุย์ซึ่งตกอยูใ่นสถานการณ์บางอย่าง ผู้แตง่ท าให้เรามองเห็นสถานการณ์ภายนอกท่ี
บีบรัดตวัละคร ไมว่า่จะเป็นปัจจยัทางสงัคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม ความเช่ือ และอ่ืน ๆ”  

จากการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนซึ่งเป็นประสิทธิภาพตัวแรก มีคะแนน
เฉล่ียร้อยและ 88.4 ผู้วิจยัสงัเกตว่าผู้ทดลองได้คะแนนค่อนข้างสูงในการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
เน่ืองจากผู้ทดลองท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหลังจากการอ่านบททันทีจึงยังจ าเนือ้หาได้ คะแนน
เฉล่ียแบบทดสอบระหว่างเรียนของแต่ละบทมีความแตกต่างกัน บทอ่านท่ีมีค่าประสิทธิภาพสูงสุด         
E1= 94.7 คือบทท่ี 8 เกร็ดความรู้ เน่ืองจากเป็นบทท่ีแนะน าตวัละครท่ีปรากฏในเร่ืองสังข์ทองพร้อม
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รูปภาพและการอธิบายลกัษณะตา่ง ๆ ด้วยภาษาจีน เช่น พญานาค ยกัษ์ พระอินทร์ เป็นต้น นกัศกึษา
รู้จักตัวละครเหล่านี เ้น่ืองจากได้เห็นสร้างสรรค์เป็นจิตรกรรม ประติมากรรมในประเทศไทย              
การใช้รูปภาพประกอบช่วยกระตุ้นความสนใจของนักศึกษาในการอ่านบท และการอธิบายตวัละคร
เป็นภาษาจีนช่วยให้นักศึกษาเข้าใจเนือ้หาง่ายขึน้ เช่น ตัวละคร “ครุฑ” ในประเทศไทยเหมือนกับ
“（迦楼罗）大鹏金翅鸟”ในประเทศจีน นกัศึกษาจึงสนใจอ่านเนือ้หาและได้คะแนนสูงในการท า
แบบทดสอบ บทท่ี 4 ค าไวพจน์ กับ บทท่ี 6 ส านวนไทย ก็เป็นบทอ่านท่ีมีค่าประสิทธิภาพสูงซึ่งมี 
E1=92.7 เท่ากัน สองบทนีมี้เนือ้หาท่ีเข้าใจง่ายกว่าบทอ่ืนเน่ืองจากเป็นบทท่ีเก่ียวกับค าและส านวน 
นกัศกึษาตัง้ใจอ่านบทและจ าค าศพัท์ท่ีหลากหลายและส านวนตา่ง ๆ ได้จึงได้คะแนนสงู ส่วนบทเรียน
ท่ีมีค่าประสิทธิภาพต ่าสุด E1= 82.6 คือบทท่ี 2 กลอนบทละคร เน่ืองจากบทนีก้ล่าวถึงลักษณะ   
กลอนบทละครซึ่งเป็นเร่ืองยากส าหรับชาวต่างชาติ เพราะนักศึกษาไม่เคยเรียนความรู้เก่ียวกับ      
ฉันทลักษณ์ของร้อยกรองมาก่อน วิธีการแก้ไขคือเพิ่มภาษาจีน และยกตัวอย่างค าประพันธ์ใน         
การอธิบาย สามารถช่วยให้นักศึกษาเข้าใจง่ายขึน้  และบทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย ก็เป็นบทท่ีมี     
ค่าประสิทธิภาพต ่าซึ่งมี E1=84 เน่ืองจากบทท่ีน าเสนอความเช่ือของคนไทยซึ่งเป็นเนือ้หาค่อนข้าง
นามธรรม นกัศกึษาจงึได้คะแนนต ่าในการท าแบบทดสอบ 

จากการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนซึ่งเป็นประสิทธิภาพตวัหลงั มีคะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 86.1 สงัเกตได้ว่าคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบหลงัเรียนต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบระหว่าง
เรียนเน่ืองจากนักศึกษาท าแบบทดสอบระหว่างเรียนหลงัจากการอ่านบทและยงัจ าเนือ้หาได้ แต่ใน 
การท าแบบทดสอบหลังเรียน บางคนตัง้ใจท าและทบทวนเนือ้หาก่อนท าแบบทดสอบ บางคนไม่ได้
ทบทวนจึงจ าเนือ้หาไม่ได้ คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนสดุสดุถึงร้อยละ 92.5 และต ่าสดุถึงร้อยละ 75 
จงึได้คะแนนเฉล่ียต ่า 

จากการวิเคราะห์ผลความก้าวหน้าจากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มีคา่ดชันี
ประสิทธิผลเป็น 0.75 แสดงว่านักศึกษาได้เพิ่มความรู้เก่ียวกับบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองหลังจาก  
การใช้หนงัสืออ่านประกอบชุดนี ้ผู้ วิจยัสงัเกตว่าคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบก่อนเรียนค่อนข้างต ่าซึ่งได้
คะแนนร้อยละ 44.8 แสดงว่านกัศึกษามีความรู้เก่ียวกับวรรณคดีไทยน้อย คะแนนเฉล่ียแบบทดสอบ
หลังเรียนได้ร้อยละ 86.1 แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าหลังจากการใช้หนังสืออ่านประกอบบท
ละครนอกเร่ืองสังข์ทอง จากการวิเคราะห์ความก้าวหน้าของนักศึกษาพบว่ามีหลายกรณี เช่น           
ผู้ทดลองบางคนได้คะแนนสูงในการท าแบบทดสอบก่อนเรียน แต่ได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน
เท่ากับคนท่ีได้คะแนนค่อนข้างต ่าในการท าแบบทดสอบก่อนเรียน เช่น นักศึกษาคนท่ี 1 ได้คะแนน
แบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 55 และได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนร้อยละ 87.5 ส่วนคนท่ี 2 ได้
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 37.5 และได้คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 87.5 เท่ากัน 
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เพราะคนท่ีมีพืน้ฐานดีกว่าอาจจะไม่ได้ทบทวนเนือ้หาอย่างเต็มท่ีก่อนการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
หรือไม่ได้ตัง้ใจท าแบบทดสอบหลงัเรียน ส่วนคนท่ีมีพืน้ฐานออ่นกวา่และพฒันามากกวา่เน่ืองจากตัง้ใจ
อา่นหนงัสืออา่นประกอบและตัง้ใจท าแบบทดสอบ  

จากการพิจารณาคะแนนแบบประเมินความพึงพอใจส าหรับนกัศึกษาในการใช้หนงัสืออ่าน
ประกอบ พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจในการใช้หนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง 
เพราะได้เพิ่มความรู้ด้านวรรณคดีไทยและเรียนรู้เข้าใจวฒันธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทยมากขึน้ 
และผลการวิจยันีส้อดคล้องกบังานวิจยัของอ าไพ ล าดวน (2555: 25) ศกึษาและวิเคราะห์การประเมิน
ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อหนังสือส่งเสริมการอ่านในด้านการพัฒนาทักษะการอ่าน ส าหรับ
นักศึกษาระดบัชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูงปีท่ี 1 จ านวน 21 คน ในสาขาเคร่ืองกล สาขางาน
เทคนิคยานยนต์ วิทยาลยัเทคโนโลยียานยนต์ ผลการวิจยัพบว่าหนงัสือส่งเสริมการอ่านสามารถช่วย
พัฒนาการอ่านและช่วยเสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน นักเรียนได้รับประโยชน์ สนุกสนาน
เพลิดเพลิน อ่านจบัใจความได้ และเล่าเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างมัน่ใจ รวมทัง้น าความรู้ท่ีได้จากการอ่านไป
ประยกุต์ใช้กบัตวันกัศกึษา  

ในการศึกษาความพึงพอใจส าหรับกลุ่มตัวอย่างในการใช้หนังสืออ่านประกอบครัง้นี ้มี
คะแนนเฉล่ีย 4.38 คะแนน แสดงว่านักศึกษาพอใจหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทอง
ส าหรับนักศึกษาชาวจีน ผู้ วิจยัสงัเกตว่านักศึกษาพอใจมากส าหรับรายการประเมินท่ี 2 คือเนือ้หามี
ความต่อเน่ืองเป็นล าดบัขัน้ตอนซึ่งมีค่าเฉล่ียสูงสุด 4.60 คะแนน แสดงว่าหนังสืออ่านประกอบชุดนี ้
จดัสร้างเนือ้หาจากง่ายไปสูย่าก ท าให้นกัศกึษาสนใจอ่านและพฒันาความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ส่วน
นกัศกึษาพอใจรายการประเมินท่ี 5 คือความยากง่ายของภาษาเหมาะสมกบัผู้ เรียนซึ่งมีคา่เฉล่ียต ่าสดุ 
4.00 คะแนน แสดงว่าเนือ้หาบทอ่านยากส าหรับนกัศึกษาเน่ืองจากมีค าศพัท์ยากท่ีเก่ียวกบัวรรณคดี 
กลอนบทละคร ความเช่ือ เป็นต้น จงึท าให้นกัศกึษาเข้าใจยาก 

สรุปได้ว่าหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2=80/80 และมีคา่ดชันีประสิทธิผลคือ 0.75 แสดงให้เห็นว่าหนงัสืออ่าน
ประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศึกษาชาวจีนได้เพิ่มความรู้เก่ียวกับวรรณคดีไทยและ
พฒันาความเข้าใจเก่ียวกบัวฒันธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทย  
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อภปิรายผล 
การศึกษาวรรณคดีไทยเป็นเร่ืองยากส าหรับชาวต่างชาติในกระบวนการเรียนภาษาไทย

เน่ืองจากวรรณคดีไทยส่วนใหญ่แต่งด้วยร้อยกรอง ใช้ภาษายากและลึกซึง้ อีกทัง้ยังมี วัฒนธรรม       
วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทยท่ีแฝงอยู่ การสร้างเคร่ืองมือชุดนีผู้้ วิจัยต้องอ่านบทละครนอกเร่ือง      
สังข์ทองฉบบัพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลยั เป็นการอ่านยากมากส าหรับ
ผู้ วิจัยจึงต้องอ่านหลายครัง้เพราะฉบับนีแ้ต่งเป็นกลอนบทละคร  ผู้ อ่านต้องมีความรู้เก่ียวกับ          
ฉันทลักษณ์ของร้อยกรอง ก่อนท่ีจะอ่านบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองผู้ วิจัยอ่านเร่ืองย่อท่ีแต่งเป็น      
ร้อยแก้วก่อน ศึกษาท่ีมาของเร่ืองสังข์ทอง และเอกสารท่ีเก่ียวกับวรรณคดีและกลอนบทละคร         
ในกระบวนการอ่านรอบแรกผู้วิจยัอา่นเร่ืองราวแตล่ะตอนให้เข้าใจ อ่านรอบท่ีสองผู้วิจยัใช้พจนานกุรม
ชว่ยในการท าความเข้าใจเนือ้เร่ืองมากขึน้ เชน่ การใช้ค าราชาศพัท์ ค าไวพจน์ ภาพพจน์ และได้สมัผสั
วรรณศลิป์ในการแตง่เร่ืองเพ่ือให้เข้าใจฉันทลกัษณ์ของร้อยกรอง ผู้วิจยัถามเพ่ือนคนไทยและอาจารย์ท่ี
ปรึกษาในการอ่านรอบท่ีสามส่วนท่ีมีความรู้เก่ียวกับวัฒนธรรมไทยท่ีปรากฏในเร่ืองสังข์ทอง เช่น     
วิถีชีวิตของคนไทยในสมยัก่อน ทศันคติของคนไทยในเร่ืองการเลือกคูค่รอง ความเช่ือทางพทุธศาสนา 
เป็นต้น หลงัจากนัน้ผู้วิจยัไปค้นคว้าอา่นหนงัสือท่ีเก่ียวข้องเพิ่มเตมิและอา่นตวับทเพิ่มขึน้อีกหลายครัง้ 

ในกระบวนการศกึษาครัง้นี ้ผู้วิจยัพบว่าวรรณคดีเร่ืองสังข์ทองยงัแพร่กระจายไปถึงประเทศจีน 
มีนิทานพืน้บ้าน 2 เร่ืองในมณฑลยูนนานมีโครงเร่ืองคล้ายกับสังข์ทองของประเทศไทย แสดงว่า   
สังข์ทอง เป็น เร่ืองท่ี ได้ รับความนิยมมากในกลุ่มชนชาติ ไท ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ                    
วชัราภรณ์ ดิษฐปา้น (2545: 218) ดงันี ้“การแพร่หลายของแบบเร่ืองนิทานสงัข์ทองในกลุ่มคนไทย-ไท
แสดงให้เห็นรสนิยมทางวรรณกรรมท่ีคล้ายคลึงกันของคนไทย-ไทว่าต่างก็รู้จกัและช่ืนชอบเร่ืองแบบ
สงัข์ทองเหมือน ๆ กนั จึงท าให้มีการสร้างสรรค์นิทานท่ีมีโครงเร่ืองแบบเดียวกนันีอี้กหลายเร่ือง และยงั
แสดงให้เห็นลกัษณะร่วมทางวรรณกรรมของกลุ่มคนไทย-ไทท่ีปรากฏตรงกันไม่ว่าจะเป็นคนไทยใน
ประเทศไทยหรือกลุ่มชนชาติไทนอกประเทศ” นิทานพืน้บ้านในประเทศจีนท่ีมีโครงเร่ืองคล้ายกับ    
สังข์ทองของประเทศไทย ได้แก่ เร่ืองอะลองหอยขาวของคนไทใต้คง ในเขตเต๋อหง และเร่ือง         
คนหน้าจักจ่ันของคนไทลือ้ ในเขตสิบสองปันนา มณฑลยูนนาน วรรณกรรมทัง้ 3 เร่ืองนีรั้บอิทธิพล 
มาจากปัญญาสชาดกเน่ืองจากมีวฒันธรรมพทุธเถรวาทเชน่เดียวกนั สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นส่วน
ร่วมและความแตกต่างทางวฒันธรรมของประเทศไทยและประเทศจีน ความรู้ท่ีเช่ือมโยงในการท า
ความเข้าใจกลุ่มคนไทสามารถกระตุ้นความสนใจของนกัศกึษาชาวจีนในการอ่านหนงัสืออ่านประกอบ       
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง ท าให้นักศึกษาชาวจีนเข้าใจเร่ืองสังข์ทองลึกซึง้ขึน้ และเป็นความรู้
เพิ่มเติมท่ีต่างจากการเรียนในห้องเรียน สามารถพฒันาความเข้าใจด้านวฒันธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือ
ของคนไทยมากยิ่งขึน้  
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ผู้วิจยัจึงเกิดแรงบนัดาลใจในการสร้างหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สังข์ทองท่ีมี
ความคล้ายคลึงกบัวฒันธรรมจีนและเป็นการกระตุ้นความสนใจในการเรียนภาษาไทย ส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ของนักศึกษาชาวจีน เช่น ในบทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย บทนีไ้ด้กล่าวถึงความเช่ือเร่ือง    
กฎแห่งกรรมซึ่งมีหลักธรรมท่ีถือว่าท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว（善有善报，恶有恶报）เป็นหลักธรรมใน
ศาสนาพุทธท่ีชาวจีนก็นับถือเหมือนกัน ความเช่ือเร่ืองนีส้อดแทรกในเร่ืองสังข์ทองตลอดทัง้เร่ือง   
ความเช่ือท่ีคล้ายคลึงกนัจึงท าให้นกัศกึษาชาวจีนเข้าใจเนือ้เร่ืองมากขึน้ ส่วนวฒันธรรมท่ีตา่งกนัท าให้
นกัศึกษาชาวจีนเห็นถึงเอกลกัษณ์ของแต่ละประเทศ เช่น ในบทท่ี 8 เกร็ดความรู้ ได้แนะน าพญานาค
ซึง่เป็นสตัว์ศกัดิส์ิทธ์ิท่ีปรากฏในเร่ืองสังข์ทองและวรรณคดีอีกหลายเร่ือง คนไทยเช่ือว่าพญานาคเป็น
เทพเจ้าท่ีสร้างแม่น า้ และสามารถให้ลมให้ฝนกบัมนษุย์ได้ ลกัษณะเช่นนีท้ าให้นกัศกึษาชาวจีนนึกถึง
ความเช่ือเร่ืองมังกรในประเทศจีน ความเช่ือเร่ืองพญานาคของคนไทยกับความเช่ือเร่ืองมังกรของ     
คนจีนท าให้เกิดประเพณีต่าง ๆ ในทัง้สองชาติ เป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ 
งานวิจยัของ Wang Lijiao (2554: 144) ได้ศึกษาต านานการก าเนิดและประเพณีความเช่ือท่ีเก่ียวข้อง
กบัพญานาคของไทยและมงักรของจีนและกล่าวว่า “พญานาคกบัมงักรอยู่คูว่ฒันธรรมไทยและจีนมา    
ช้านาน สตัว์ศกัดิ์สิทธ์ิทัง้สองเป็นสญัลกัษณ์ทางวฒันธรรมและเป็นเอกลกัษณ์ของทัง้สองชาติท่ีส่ือให้
เห็นถึงพัฒนาการทางด้านความเช่ือและความคิด” ฉะนัน้ความคล้ายคลึงและความแตกต่างทาง
วัฒนธรรมระหว่างประเทศไทยและประเทศจีนเป็นแรงจูงใจท่ีท าให้นักศึกษาสนใจอ่านหนังสือ       
อา่นประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองมากขึน้ 

ในกระบวนการสร้างเคร่ืองมือ ผู้ วิจยันอกจากศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกับวรรณคดี 
ลกัษณะกลอนบทละคร บทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง และกระบวนการสร้างหนงัสืออ่านประกอบ ผู้วิจยั
ยงัได้ไปชมการแสดงเร่ืองสังข์ทองในวนัอาทิตย์ท่ี 12 ตลุาคม พ.ศ. 2557 ตอนเลือกคู่-หาปลา และใน
วันศุก ร์ท่ี  31 ตุลาคม พ .ศ. 2557 ตอนทิ ง้พวงมาลัย  ตีคลี  และถอดรูป ท่ี โรงละครแห่งชาต ิ
กรุงเทพมหานคร และวัน ท่ี  9 เมษายน พ .ศ. 2558 ตอนทิ ง้พวงมาลัย -ถอดรูป ท่ีหอประชุม 
มหาวิทยาลยัศิลปากร วงัท่าพระ กรุงเทพมหานคร ตอนท่ีจดัแสดงเป็นตอนท่ีได้รับความนิยมมากใน
สังคมไทย การไปชมการแสดงท าให้ผู้ วิจัยเพิ่มประสบการณ์การเรียนรู้วัฒนธรรมไทย และเข้าใจ   
ละครนอกมากขึน้ทัง้ลักษณะค าประพันธ์และลีลาการแสดง การร้องบทของผู้ แสดงท าให้เข้าใจ       
การสัมผัสของกลอนบทละครมากขึน้ ได้เห็นความงามของภาษา ช่วยผู้ วิจัยในการสร้างบท่ี 2      
กลอนบทละคร ของหนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองได้ง่ายขึน้ และท าให้เห็นภาพรวม
ของการแสดงละครนอกทัง้ท่าทางของตวัละครการเล่นตลกขบขนั ลักษณะบทเพลงท่ีบรรเลง ท าให้
เข้าใจลกัษณะของละครนอกมากขึน้ซึง่ตา่งจากการอา่นบทพระราชนิพนธ์เพียงอย่างเดียว 
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การสร้างเคร่ืองมือและน าไปทดลองกบันกัศกึษาชาวจีน 3 ครัง้ ผู้วิจยัพบวา่บทท่ี 2 กลอนบท
ละครเป็นบทท่ีมีปัญหามากท่ีสุดในการทดลอง การทดลองครัง้ท่ี 1 ผู้ทดลองได้คะแนนเต็มในการท า
แบบทดสอบระหว่างเรียน เน่ืองจากผู้ วิจยัอธิบายข้อสงสยัเม่ือผู้ทดลองอ่านบทท่ี 2 และเม่ือผู้ทดลอง
อา่นเสร็จก็ท าแบบทดสอบทนัที จึงได้คะแนนเต็มในการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน การทดลองครัง้ท่ี 
2 และครัง้ท่ี  3 พบว่าบทท่ี 2 กลอนบทละครเป็นบทท่ีมีคะแนนเฉล่ียต ่าสุดในบทอ่านทัง้หมด           
การทดลองครัง้ท่ี 2 ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 83.3 การทดลองครัง้ท่ี 3 ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 82.6 
แสดงว่าบทท่ี 2 เป็นบทท่ียากท่ีสุด นักศึกษาไม่เคยเรียนความรู้ด้านนีม้าก่อน ในบทนีก้ารน าเสนอ 
คณะกับสัมผัสของร้อยกรองเป็นเนือ้หาท่ีต้องอาศัยความจ ามาก ส่วนลักษณะกลอนบทละครท่ี
กล่าวถึงช่ือเพลงท่ีใช้ร้อง เช่น เพลง “รือ้” และ “ร่าย” เพลงหน้าพาทย์ เช่น เพลง “เชิด” และ “เสมอ” 
เป็นต้น นกัศึกษาชาวจีนจะนึกภาพไม่ออกว่าการแสดงละครนอกเป็นอย่างไร ผู้ วิจัยจึงพยายามเล่า
ประสบการณ์การไปดกูารแสดงและอธิบายลกัษณะการแสดงละครนอก ผู้ทดลองจึงรู้สึกเข้าใจมากขึน้ 
ส าหรับผู้ วิจัยเองก็ไม่เคยเรียนความรู้เก่ียวกับวรรณคดีไทย และใช้เวลานานท่ีสุดในการสร้างบทท่ี 2 
กลอนบทละคร ผู้ วิจยัต้องท าความเข้าใจพืน้ฐานความรู้วรรณคดีไทย และศึกษาลกัษณะค าประพนัธ์
ของบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองโดยใช้หนงัสือ พจนานุกรม วารสาร งานวิจยัต่าง ๆ หลงัจากนัน้ต้อง
สังเคราะห์เนือ้หาและน าไปประยุกต์ใช้ในการสร้างบทอ่านส าหรับนักศึกษาชาวจีน การเรียบเรียง
ประเด็น และจัดสร้างเนือ้หาโดยใช้ภาษาง่ายในการอธิบายก็เป็นเร่ืองยากมากส าหรับผู้ วิจัย ผู้ วิจัย
สามารถสร้างบทท่ี 2 กลอนบทละครได้เน่ืองจากมีหนังสือหลากหลายชนิดสามารถเปิดอ่านได้เม่ือ
สร้างบทนี ้มีอาจารย์ท่ีปรึกษาซึ่งเช่ียวชาญในด้านวรรณคดีไทยให้ค าแนะน าตลอด ประสบการณ์การ
ไปชมการแสดงเร่ืองสังข์อง และไปเก็บข้อมูลเก่ียวกับเร่ืองสังข์ทองในท่ีต่าง ๆ ก็ช่วยให้ผู้ วิจยัเข้าใจ
เร่ืองนีม้ากขึน้ และท างานวิจยัได้ง่ายขึน้  

หลังจากการทดลองส าหรับงานวิจัยครัง้นีเ้สร็จ ผู้ วิจัยมีโอกาสน าหนังสืออ่านประกอบ        
บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองไปทดลองสอนกบันกัศกึษาเวียดนาม 1 คน และนกัศกึษาเมียนมา 1 คนท่ี
ก าลังเรียนภาษาไทย ระดบัปริญญาโท คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เนือ้หา   
การสอนคือบทท่ี 1 เร่ืองย่อสงัข์ทอง บทท่ี 2 กลอนบทละคร และบทท่ี 3 ค าราชาศพัท์ การสอนครัง้นี ้
เป็นประสบการณ์พิเศษท่ีน าเคร่ืองมือไปทดลองกบันกัศกึษาตา่งชาติซึง่ไม่ใชน่กัศกึษาชาวจีน ผู้วิจยัตดั
ภาษาจีนท่ีแทรกอยูใ่นเนือ้หาออก อธิบายเนือ้หาด้วยภาษาไทย ยงัเปิดวีดิโอการแสดงเร่ืองสังข์ทองให้
นกัศกึษาด ูพบว่านกัศกึษาเวียดนามกบันกัศกึษาเมียนมาสามารถเข้าใจเนือ้หาได้ ผู้วิจยัยงัแลกเปล่ียน
ความคิดกับนักศึกษา เปรียบเทียบความเหมือนและความต่างด้านวัฒนธรรม ความเช่ือของแต่ละ
ประเทศซึง่เป็นเนือ้หาท่ีแฝงอยูใ่นเร่ืองสังข์ทอง เชน่ วฒันธรรมการแตง่งาน ความเช่ือพทุธศาสนา และ
ความเช่ือด้านไสยศาสตร์ เป็นต้น สงัเกตว่าหนงัสืออ่านประกอบท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้สามารถน าไปใช้กับ
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ชาวตา่งชาติท่ีไม่ใช่นกัศึกษาจีน โดยเฉพาะในเขตเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ซึ่งมีวฒันธรรมพุทธเถรวาท
เชน่เดียวกนั 

การวิจยัครัง้นีน้อกจากสร้างหนงัสืออา่นประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศกึษา
ชาวจีนแล้วผู้วิจยัยงัได้ฝึกวิธีการศกึษาค้นคว้าข้อมูล วิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลู เพิ่มประสบการณ์
การเรียนรู้วฒันธรรมไทยและวิธีการน าไปประยกุต์ใช้ในงานวิจยั ส่วนหนงัสืออ่านประกอบท่ีสร้างขึน้ก็
สามารถเพิ่มความรู้วรรณคดีไทยเร่ืองสังข์ทองให้แก่นักศึกษาชาวจีน และพัฒนาความเข้าใจด้าน
วฒันธรรม วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทย ท าให้นกัศกึษาชาวจีนเข้าใจคนไทยและสงัคมไทยมากขึน้  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. หนงัสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนกัศึกษาชาวจีนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้
เป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเตมิท่ีนกัศกึษาเรียนด้วยตนเอง สามารถพฒันาเป็นแบบเรียนในการสอนวรรณคดี
ไทยเร่ืองสังข์ทอง และเสริมกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนได้
หลากหลายชนิด 

2.  หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองชุดนีไ้ม่เพียงท าให้รู้จักเร่ืองสังข์ทอง    
ยังเป็นการรวบรวมประเด็นส าคัญในการอ่านวรรณคดีอ่ืน ๆ เช่น เนือ้หาเก่ียวกับกลอนบทละคร        
ค าราชาศพัท์ ค าไวพจน์ ภาพพจน์ ฯลฯ ซึ่งเป็นอุปสรรคส าหรับชาวต่างชาติในการอ่านวรรณคดีไทย 
ความรู้เหลา่นีส้ามารถพฒันาเป็นคูมื่อในการอา่นวรรณคดีไทยส าหรับชาวตา่งชาตไิด้ และเป็นแนวทาง
ในการสร้างหนงัสืออา่นประกอบวรรณคดีเร่ืองอ่ืน ๆ ส าหรับชาวตา่งชาติ 
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ภาคผนวก ก 
หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญและแบบประเมินคุณภาพของหนังสืออ่านประกอบส าหรับ

ผู้เช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ข 
เอกสารขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนของหนังสืออ่านประกอบ 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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ให้กากบาท (×) ข้อที่ถกูต้องเพียงข้อเดียว 

 
1. นอกจากสังข์ทองแล้ว วรรณคดีเร่ืองใดคือบทละครนอกเหมือนกัน 

ก. อิเหนา   
ข. อณุรุท 
ค. ไกรทอง 
ง. รามเกียรติ ์

 
2. เม่ือพระสังข์ไปเมืองสามนต์แล้วได้พบกับใคร 

ก. นางรจนา   
ข. นางจนัทา                
ค. นางบวัลา  
ง. นางมณฑา 

 
3. มณฑลใดของประเทศจีนท่ีมีนิทานพืน้บ้านคล้ายกับเร่ืองสังข์ทองของไทย 

ก. กวางสี 
ข. เสฉวน   
ค. กวางตุ้ง                 
ง. ยนูนาน  

 
4. เม่ือพระสังข์ประสบเหตุร้าย ใครจะมาช่วยเหลือเสมอ 

ก. พระอินทร์ 
ข. นางพนัธุรัต 
ค. ท้าวยศวิมล 
ง. นางจนัท์เทวี 

 
5. ในนิทานเร่ืองคนหน้าจักจ่ัน พระเอกถูกพ่อตาทดสอบด้วยวิธีใด 

ก. หาปลา 
ข. หาปลาหาเนือ้            
ค. หาปลาหากวาง 
ง. หาปลา เนือ้ กวาง 
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6. คณะของร้อยกรองมีองค์ประกอบอะไรบ้าง 
ก. บทและบาท 
ข. บาท วรรคและค า 
ค. บท บาทและวรรค 
ง. บท บาท วรรคและค า 

 
อ่านค าประพันธ์ข้างล่างนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 7-9 
 

เมื่อนัน้     เจ้าเงาะเกษมสนัต์หรรษา 
ไดเ้คร่ืองพระอินทร์ดงัจินดา    จึงเดินเขา้มายงัหอ้งใน 
รจนายกพานเคร่ืองทรง    ตามมาคอยส่งใหส้อดใส่ 
พระถอดรูปเงาะพลนัทนัใด    มอบใหร้จนานงเยาว์ 

(สงัข์ทอง. 2545: 164) 

 
7. ข้อใดเป็นสัมผัสนอก 

ก. ดงั --- ดา     
ข. ษา --- ดา         
ค. สอด --- ใส ่     
ง. พลนั --- ทนั  

 
8. “ดัง-ดา” ในวรรครองของบทที่ 1 คือสัมผัสอะไร 

ก. สมัผสัใน  
ข. สมัผสัสระ  
ค. สมัผสันอก       
ง. สมัผสัอกัษร 

 
9. “เจ้าเงาะเกษมสันต์หรรษา” คือวรรคอะไร 

ก. วรรครับ                      
ข. วรรคสง่ 
ค. วรรครอง 
ง. วรรคสลบั          
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10. ในกลอนบทละคร ถ้ากล่าวถึงตัวละครท่ีมีต าแหน่งสูง หรือผู้เป็นใหญ่ จะใช้ถ้อยค าขึน้ต้น
ในข้อใด 
ก. บดันัน้     
ข. เม่ือนัน้                
ค. มาจะกลา่วบทไป   
ง. กลอนดอกสร้อย 2 ค า เชน่ ฟังค า 

 
11. ค าว่า “ปู่, ตา” คือค าราชาศัพท์ในข้อใด 

ก. พระบดิา               
ข. พระอยักา          
ค. พระนดัดา      
ง. พระอยัยิกา 

 
12. ข้อใดไม่ใช่ราชาศัพท์หมวดร่างกาย 

ก. พระบาท                             
ข. พระโอรส 
ค. พระเนตร  
ง. พระโอษฐ์ 

 
13. ค าสรรพนามบุรุษท่ี 1 ท่ีใช้กับพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวคือข้อใด 

ก. ผม      
ข. หมอ่มฉนั 
ค. เกล้ากระหมอ่ม      
ง. ข้าพระพทุธเจ้า 

 
14. ข้อใดเป็นค าราชาศัพท์ท่ีไม่ถูกต้อง 

ก. ทรงม้า   
ข. ทรงวิ่ง 
ค. ทรงโปรด       
ง. ทรงพระกรุณา  

 



109 

15. ค าว่า “นอน” ส าหรับพระเจ้าแผ่นดนิใช้ว่าอย่างไร 
ก. จ าวดั           
ข. บรรทม                     
ค. ประทบั 
ง. พกัผอ่น 

 

16. ข้อใดไม่ได้หมายถึงค าไวพจน์ 
ก. มีรูปค าแตกตา่งกนั      
ข. ออกเสียงเหมือนกนั 
ค. มีความหมายคล้ายกนั  
ง. มีความหมายเหมือนกนั 

 

17. ข้อใดมีความหมายต่างจากค าว่า “พระอาทติย์” 
ก. คงคา    
ข. ทินกร    
ค. สริุยง    
ง. สริุยนั 

 

18. ข้อใดมีความหมายต่างจากค าว่า “ตาย” 
ก. อสรู   
ข. อาสญั 
ค. วายชนม์    
ง. วอดวาย 

 
 

19. ข้อใดจับคู่ค ากับความหมายไม่ถูกต้อง  
ก. ยกัษ์---นาคี  
ข. เทวดา---เทวญั 
ค. พระอาทิตย์--ทินกร     
ง. หญิงงาม----โฉมยง   

 

20. ข้อใดไม่ได้หมายถึง “พระอินทร์” 
ก. มฆัวาน   
ข. อมรินทร์ 
ค. ท้าวภชุงค์    
ง. สหสันยัน์   



110 

21. บทร้อยกรองต่อไปนี ้ข้อใดใช้ภาพจน์อุปลักษณ์ 
ก. พระสงัข์ตกใจดงัไฟลน  จะหนีเข้าหอยตนก็จนใจ 
ข. มิได้วายว่างบางเบา   เจ็บราวกบัเขาผกูคร่าร้า  
ค. วา่พลางยกเอาลกูน้อย  น า้เนตรหยดย้อยดงัฝอยฝน 

ง. เห็นทัง้หกตกประหม่าก้มหน้านิ่ง ไมไ่หวตงิเตม็กลวัตวัเป็นหนู 
 

22. ข้อใดใช้ภาพพจน์ที่ต่างจากข้ออ่ืน 
ก. จงึให้ช าระสระล้าง   ล้อมข้างดงันางในสวรรค์ 
ข. เสียแรงแมม่าง้อขอโทษแล้ว  ลกูแก้วจะโกรธขึง้ไปถึงไหน 
ค. ความกลวัตวัสัน่งนังก   เพ้อพกพดูจาเหมือนบ้าหลงั 
ง. คอ่ยกระซิบถามเมียเง่ียหฟัูง   เสียงอะไรตงึตงัดงัเหมือนปืน 

 

23. ค าประพันธ์ “น ้าตาก็จะไหลเป็นสายสินธ์ุ” ใช้ภาพพจน์ข้อใด 
ก. อปุมา   
ข. อตพิจน์   
ค. ปฏิปจุฉา 
ง. อปุลกัษณ์ 

 

24. ค าประพันธ์ข้อใดใช้ปฏิปุจฉา 
ก. อยา่งไรนัน่กลอกคอท าท้อแท้  จะยอมแพ้หรือไรให้เร่งว่า 
ข. ผวัเมียสองคนจนจะตาย   จะหาปลาไปถวายท่ีไหนทนั 
ค. ยงัผวัลกูสาวน้อยนัน้อยูไ่หน  จะแก้มือหรือไมอ่ยา่งไรเลา่ 
ง. ร้องถามลงไปมิได้ช้า   อ้ายเงาะมนัเข้ามาหรือวา่ไร 

 

25. ในเร่ืองสังข์ทองกล่าวถึงนิทานพืน้บ้านเร่ือง พระรถเมรี หรือ นางสิบสอง เพื่อเตือน   
นางยักษ์พนัธุรัตไม่ให้เลีย้งพระสังข์ไว้ เป็นการใช้ภาพพจน์ชนิดใด 
ก. อตพิจน์    
ข. ปฏิปจุฉา    
ค. การอ้างถึง    
ง. อปุลกัษณ์ 
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26. “เย่อหยิง่เพราะได้ดีหรือมีทรัพย์มากขึ้นเพียงเล็กน้อย” กล่าวเป็นส านวนไทยว่าอย่างไร      
ก. จองหอง      
ข. กิง้ก่าได้ทอง     
ค. แลเ่นือ้เกลือทา 
ง. จองหองพองขน 

 

27. “ใจ.........เหมือนปลาซิว” ควรเตมิค าใดในส านวนนี ้
ก. เต้น      
ข. เบา   
ค. เสาะ      
ง. เย็น 

 

28. “แม่คะ อย่าให้หนูแต่งงานกับผู้ชายท่ีหนูไม่ชอบเลย” พฤติกรรมของแม่ตรงกับส านวนใน
ข้อใด 
ก. กรรมตามทนั 
ข. เต้นแร้งเต้นกา 
ค. จองหองพองขน 
ง. ขม่เขาโคขืนให้กินหญ้า 

 

29. ส านวนไทย “ปลูกเรือนตามใจผู้อยู่” มักพูดคู่กับ “............................” 
ก. ผกูอูต่ามใจผู้พกั 
ข. ผกูอูต่ามใจผู้นอน     
ค. ผกูเตียงตามใจผู้พกั 
ง. ผกูเตียงตามใจผู้นอน 

 

30. บทสนทนาต่อไปนีใ้ช้ส านวนไทยข้อใดเหมาะสมที่สุด 
แดง: ฝนตกแล้ว ตอนเช้าได้ข่าวแล้วว่าวันนีฝ้นจะตก แต่ก็ขีเ้กียจเอาร่มมา 
ด า:   ...................................................................... 
ก. ชบุตวั 
ข. สมน า้หน้า 
ค. น า้ทว่มปาก 
ง. กรรมตามทนั 
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31. การกระท าข้อใดถือว่าสร้างกรรมช่ัว 
ก. ชว่ยเหลือคนอ่ืน 
ข. ท าบญุตกับาตร 
ค. พดูจาโกหกพระ        
ง. มีความกตญัญตูอ่พอ่แม่ 

 

32. “กรรมเวร” ในค าประพันธ์ที่ยกมานีห้มายถงึอะไร 
 

น ้าตาขา้นอ้ยพลอยกระเด็น  กรรมเวรเป็นไปทกุส่ิงอนั 
 

ก. กรรม 
ข. โชคดี   
ค. กรรมดี   
ง. กรรมชัว่ 

 

33. ผู้ท่ีมีบทบาทส าคัญในการท านายเหตุการณ์ในอนาคตเรียกว่าอะไร 
ก. โหร 
ข. หมอ 
ค. อาจารย์ 
ง. ครูท านาย   

 

34. ข้อใดไม่เก่ียวข้องกับคตคิวามเช่ือเร่ืองเทวดาของคนไทย 
ก. ความเช่ือท้องถ่ิน 
ข. ความเช่ือทางพทุธศาสนา 
ค. ความเช่ือทางศาสนาอิสลาม 
ง. ความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ 

 

35. การกระท าข้อใดไม่เก่ียวกับความเช่ือทางไสยศาสตร์ 
ก. พระสงัข์ตีคลี  
ข. พระสงัข์ร่ายมนต์หาปลาหาเนือ้ 
ค. นางจนัทาใช้เวทมนต์คาถาท าให้ท้าวยศวิมลหลงเช่ือตนเอง 
ง. ยายเฒา่ท่ีนางจนัทาเชิญมาท าน า้มนัพรายให้นางจนัทาเอาไปใช้ 
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36. ข้อใดเป็นสัตว์ที่ท่อนบนเป็นคน ท่อนล่างเป็นนก 
ก. ครุฑ 
ข. ยกัษ์ 
ค. นาค 
ง. กินนร 

 

37. ในความเช่ือของคนไทย พญานาคเป็นเทพเจ้าที่ท าหน้าที่อะไร 
ก. ดแูล รักษาสวรรค์ 
ข. ดแูล รักษาโลกมนษุย์ 
ค. สร้างสิ่งทัง้ปวงในโลกทัง้สาม 
ง. สร้างแมน่ า้ และสามารถให้ลม ให้ฝน 

 

38. ข้อใดเป็นพาหนะของพระอินทร์ 
ก. นาค  
ข. ครุฑ 
ค. ม้าสีแดง 
ง. ช้างเอราวณั 

 

39. เทพองค์ใดในศาสนาฮนิดูท่ีท าหน้าท่ีท าลายสิ่งท่ีไม่ดีทัง้ปวงในโลกทัง้สาม 
ก. พระศวิะ 
ข. พระวิษณ ุ
ค. พระอินทร์   
ง. พระพรหม  

 

40. ค าประพันธ์ต่อไปนีเ้ป็นการพรรณนาลักษณะรูปร่างของใคร 
       
      เมื่อนัน้   สวุรรณสงัข์นรงัสรรค์ 
เห็นหมู่อสูรกมุภณัฑ์    คร้ามครัน่พรัน่อกตกใจ 
แต่ละตวัหวัพริกหยิกหยอง   ด ากาตาพองทอ้งใหญ่ 
เข้ียวขาวยาวรีไม่มีใจ    คิดไดถึ้งทา้วนาคี 

(สงัข์ทอง. 2545: 57) 
ก. ครุฑ   
ข. ยกัษ์  
ค. นาค 
ง. พระอินทร์   



114 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ง 

หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีน 
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หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง “สังข์ทอง” 
ส าหรับนักศึกษาชาวจีน 
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ค าน า 
 

หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ือง สั งข์ทองฉบับพระราชนิพน ธ์
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยเป็นหนังสือส าหรับนักศึกษาชาวจีนท่ีมีความรู้ 
ความสามารถภาษาไทยในระดับกลาง ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้จ านวน 8 บท       
แบง่ตามองค์ประกอบของวรรณคดีสามสว่นได้แก่ เนือ้หา รูปแบบและภาษา ดงันี ้

 
บทที่ 1 เร่ืองยอ่สงัข์ทอง 
บทที่ 2 กลอนบทละคร 
บทท่ี 3 ค าราชาศพัท์ 
บทที่ 4 ค าไวพจน์ 
บทที่ 5 ภาพพจน์ 
บทที่ 6 ส านวนไทย 
บทที่ 7 ความเช่ือของคนไทย 
บทที่ 8 เกร็ดความรู้  

 
หนังสืออ่านประกอบเล่มนีมี้จุดประสงค์เพ่ือให้นักศึกษาชาวจีนสามารถอ่าน    

บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองด้วยตนเองได้ ส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับวฒันธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทย เป็นการพฒันาสติปัญญา ขยายประสบการณ์ โดย
มีเนือ้หาท่ีสนุกสนาน เป็นการฝึกนิสัยรักการอ่าน การค้นคว้าและเรียนรู้เร่ืองราวต่าง ๆ 
ด้วยตนเอง  
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แผนการเรียนรู้หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง 
ส าหรับนักศึกษาชาวจีน 

 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
เพ่ือเสริมความรู้เก่ียวกับวรรณคดีเร่ืองสังข์ทอง และความเข้าใจด้านวฒันธรรม ประเพณี  

วิถีชีวิต ความเช่ือของคนไทย ท าให้นกัศกึษาเข้าใจคนไทยและสงัคมไทยมากย่ิงขึน้ และเพ่ือฝึกนิสยัรัก
การอา่นของนกัศกึษา 
 
สาระการเรียนรู้ 

เนือ้หาสาระของหนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองประกอบด้วยบทน าท่ี
น าเสนอเก่ียวกับผู้ แต่งและความแตกต่างระหว่างละครนอกและละครใน บทท่ี 1 เร่ืองย่อสังข์ทอง    
บทท่ี 2 กลอนบทละคร บทท่ี 3 ค าราชาศพัท์ บทท่ี 4 ค าไวพจน์ บทท่ี 5 ภาพพจน์ บทท่ี 6 ส านวนไทย 
บทท่ี 7 ความเช่ือของคนไทย และบทท่ี 8 เกร็ดความรู้ 
 
แนวการจัดการเรียนรู้ 

1.  นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 40 ข้อแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
2.  นกัศกึษาอา่นเนือ้หาแตล่ะบทโดยไมจ่ ากดัเวลา โดยใช้พจนานกุรมได้  
3.  นกัศึกษาท าแบบฝึกหดัแต่ละบทเพ่ือทบทวนเนือ้หา แบบฝึกหดัมีหลากหลายรูปแบบ 

เชน่ การอา่นและตอบค าถาม การโยงเส้นจบัคู ่การเลือกข้อแบบถกูผิด เป็นต้น 
4.  นกัศกึษาท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนแตล่ะบทจ านวน 10 ข้อแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
5.  นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 40 ข้อแบบปรนัย 4 ตวัเลือกหลังจากการ

อา่นหนงัสืออา่นประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง 
 
การวัดและประเมินผล 

1.  คะแนนการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนเพ่ือประเมินความเข้าใจในการอ่านของนกัศกึษา 
2.  คะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพ่ือประเมินความก้าวหน้าของนกัศกึษา 
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บทที่ 1  
เร่ืองย่อสังข์ทอง 
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สวัสดีครับทุกคน ผมช่ือพระสังข์ครับ  ก่อน
เข้าสู่เร่ืองสังข์ทอง เรามารู้จักตวัละครกันก่อน ผมได้
ยินว่าในประเทศจีนก็มีนิทานพืน้บ้านท่ีมีโครงเร่ือง
คล้ายกบัสังข์ทองน่าสนใจจริง ๆ เรามาดกูนันะครับ 
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แนะน าตัวละคร 

 
ตัวละคร（人物）คือ ผู้แสดงบทบาทในงานประพนัธ์ อาจเป็นบุคคลท่ีมีตวัตนจริง อาจเป็น

บคุคลสมมตุ ิหรืออาจจะเป็นสตัว์  หรือเป็นอมนษุย์ก็ได้ ในเร่ืองสังข์ทองมีตวัละครดงันี ้
 
  

1. ท้าวยศวิมล (พ่อของพระสังข์) 
 

  

2. นางจันท์เทวี (พระมเหสีท้าวยศวิมล, แม่ของพระสังข์) 
 

  

3. นางจันทา (พระสนมท้าวยศวิมล) 
 

  

4. พระสังข์ (วัยเดก็) 
 

  

5. พระสังข์ (วัยหนุ่ม) 
 

  

6. เจ้าเงาะ (พระสังข์ในร่างเจ้าเงาะ) 
 

  

7. นางพันธุรัต (นางยักษ์แม่เลีย้งของพระสังข์) 
 

  

8. ท้าวสามนต์ (พ่อของนางรจนา) 
 

  

9. นางมณฑา (แม่ของนางรจนา) 
 

  

10. นางรจนา (ภรรยาของพระสังข์) 
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เร่ืองย่อสังข์ทอง 

 บทละครนอกเร่ืองสังข์ทองฉบับพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระ
พทุธเลิศหล้านภาลยัมีทัง้หมด 9 ตอน ดงันี ้

1. ก าเนิดพระสงัข์ 

2. ถ่วงพระสงัข์ 

3. นางพนัธุรัตเลีย้งพระสงัข์ 

4. พระสงัข์หนีนางพนัธุรัต 

5. นางรจนาเลือกคู่ 
6. พระสงัข์ได้นางรจนา 

7. ท้าวสามนต์ให้ลกูเขยหาปลาหาเนือ้ 

8. พระสงัข์ตีคลี 
9. ท้าวยศวิมลตามพระสงัข์ 

ก าเนิดพระสังข์  

ท้าวยศวิมลกับมเหสี1นางจันท์เทวีตัง้พิธีบวงสรวง2เทวดาเพ่ือขอลูก
ชายมาสืบราชสมบัติ3 พอถึงเวลานางจนัท์เทวีได้คลอดลูกออกมาเป็นหอยสังข์   
สนมเอก4นางจันทาจึงใส่ร้ายนางจันท์เทวีกับหอยสังข์ว่าเป็นกาลกิณี 5ของ
บ้านเมือง จึงถกูท้าวยศวิมลไล่ออกจากวงั นางจนัท์เทวีไปอยู่กับตายายในป่าจน
เวลาผ่านไป 5 ปี เทวดาสงสารและเห็นว่าถึงเวลาท่ีพระสังข์จะแสดงตนแล้ว จึง
แปลงเป็นไก่ป่ามากินข้าวท่ีนางจนัท์เทวีตากไว้ พระสงัข์จึงออกจากหอยมาไล่ไก่ 
ช่วยแม่หุงข้าวหาปลา นางจันท์เทวีแปลกใจมาก วันรุ่งขึน้จึงท าทีไปป่าเช่นเคย
แล้วย้อนกลบัมา เม่ือทราบความจริงจึงทบุหอยสงัข์ทิง้ ตัง้แตน่ัน้มาพระสงัข์จึงอยู่
กบันางจนัท์เทวี และตากบัยายในป่า 

 
 
 

1 

                                                           
1 มเหสี [มะ-เห-สี] น. ต าแหน่งภรรยาของพระมหากษัตริย์（王后） 
2 บวงสรวง [บวง-สวง] ก. บชูาเทวดาหรือสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิด้วยเคร่ืองสงัเวยและดอกไม้ธูปเทียนเป็นต้น（祭祀，祭神） 
3 ราชสมบัติ น. สมบตัิของพระมหากษัตริย์（御产，帝王财产） 
4 สนมเอก [สะ-หนม-เอก] น. เจ้าจอมมารดา （贵妃） 
5 กาลกิณี [กา-ละ-กิ-นี] น. เสนียดจญัไร ลกัษณะที่เป็นอปัมงคล（不祥） 
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2 

ถ่วงพระสังข์  

นางจันทาได้ข่าวว่านางจันท์เทวีกับพระสังข์ยังไม่ตายและ       
ท้าวยศวิมลก็ไม่ยอมตัง้นางจนัทาเป็นมเหสี นางจนัทาจึงคบคิดกบัยายเฒ่า      
สุเมธาท าเสน่ห์ 1ให้ท้าวยศวิมลหลงใหล แล้วทูลให้จับพระสังข์ไปฆ่า
เน่ืองจากพระสงัข์เป็นกาลกิณี ท้าวยศวิมลจึงมีรับสัง่ให้เสนาไปฆ่าพระสงัข์ 
แต่ไม่ว่าทุบด้วยท่อนจันทน์ ใช้หอก ดาบ และให้ช้างเหยียบ ก็ไม่สามารถ
ฆา่พระสงัข์ได้ สดุท้าย ท้าวยศวิมลเช่ือนางจนัทาจงึน าพระสงัข์ไปถ่วงน า้2 

 

นางพันธุรัตเลีย้งพระสังข์  
พระสงัข์ถูกถ่วงน า้จมลงไปเมืองบาดาล3

  พญานาค4ได้ช่วยชีวิต
พระสังข์ไว้และน าไปเลีย้งดู ครัน้เห็นว่าพระสังข์เป็นมนุษย์ไม่ควรอยู่ใน
เมืองบาดาล พญานาคจึงส่งพระสงัข์ไปให้เพ่ือนสนิทคือนางพนัธุรัตซึ่งเป็น
ยักษ์5

 ชว่ยเลีย้งพระสงัข์แทน นางพนัธุรัตดีใจท่ีจะได้พระสงัข์เป็นลกูของตน 
และไม่สนใจค าห้ามของโหรท่ีท านายว่า จะมีอันตรายถึงชีวิตถ้าเลีย้ง    
พระสงัข์ไว้ พระสงัข์อยู่กบันาง พนัธุรัตจนอายไุด้ 15 ปี นางพนัธุรัตสัง่ห้าม
พระสังข์ไปท่ีบ่อซ้ายขวาและหอนอน พระสังข์สงสัยและหลบพ่ีเลีย้งไปท่ี
บ่อน า้และหอนอนเม่ือนางพันธุรัตไปเท่ียวป่าหาอาหารกิน และพบโครง
กระดูกมนุษย์และสัตว์ บ่อเงินบ่อทอง และของวิเศษสามอย่าง ได้แก่       
รูปเงาะ เกือกแก้ว และไม้เท้า พระสงัข์จึงคิดหนีนางพนัธุรัตเน่ืองจากพบว่า
นางเป็นยกัษ์และคดิถึงแมน่างจนัท์เทวี 

 

 
 
3 

 
 

                                                           
1 ท าเสน่ห์ [สะ-เหน่] ก. ท าให้เพศตรงข้ามหลงรักด้วยวธีิการทางไสยศาสตร์（施迷魂术） 
2   ถ่วงน า้ ก. ท าให้หนกัเพ่ือจมลงในน า้（淹没，沉没） 
3 บาดาล น. นาคพิภพ เป็นที่อยูข่องนาค（龙界） 
4 พญานาค [พะ-ยา-นาก] น. งใูหญ่มีหงอนเป็นสตัว์ในนิยาย（蛇王，龙王） 
5 ยักษ์ น. อมนษุย์พวกหนึ่ง ถือกนัวา่มีรูปร่างใหญ่โตน่ากลวั มีเขีย้วงอก ใจด าอ ามหิต ชอบกินมนษุย์ กินสตัว์ โดยมากมีฤทธ์ิเหาะได้
จ าเลงตวัได้（夜叉） 
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พระสังข์หนีนางพนัธุรัต  
นางพันธุรัตเลีย้งพระสังข์ด้วยความรัก ครัง้หนึ่งนางพันธุรัตจะไป

เท่ียวป่าหาอาหารกิน จึงสัง่สาวใช้ให้ดแูลพระสงัข์เหมือนเคย เม่ือนางพนัธุรัต
ไปแล้ว พระสังข์จึงลอบลงไปชุบตัวในบ่อทองแล้วสวมรูปเงาะ ถือไม้เท้า     
ใส่เกือกแก้วเหาะหนีไปหยุดพักท่ีภูเขาหลวง เม่ือนางพันธุรัตกลับมาพบว่า   
พระสงัข์หนีไปพร้อมของวิเศษ จึงออกติดตาม พระสงัข์เห็นจวนตวัหนีไม่ทัน
จึงถอดรูปเงาะออกซ่อนไว้แล้วแสร้งปลอมตวัเป็นเทวดาแตน่างพนัธุรัตก็รู้ว่า
คือพระสงัข์และพยายามอ้อนวอนเรียกให้พระสงัข์ลงมา แตพ่ระสงัข์ไม่ยอม
ลงมาจากเขาหลวง สุดท้าย นางพันธุรัตเศร้าโศกเสียใจจนอกแตกตาย แต่
ด้วยความรักพระสังข์ ก่อนตายนางได้เขียนมหาจินดามนต์（咒语）ซึ่ง
สามารถเรียกสตัว์ชนิดตา่ง ๆ ได้ให้พระสงัข์ พระสงัข์เห็นนางสิน้ใจก็รีบลงมา
กราบลาและสัง่ให้พวกยกัษ์เชิญศพนางกลบัไปเผา พระสงัข์เรียนมหาจินดามนต์
ท่ีนางเขียนไว้แล้วเหาะไปถึงเมืองสามนต ์

 

ท้าวสามนต์ให้นางทัง้เจด็เลือกคู่  
ท้าวสามนต์มีมเหสีช่ือนางมณฑา มีลูกสาว 7 คน คนสุดท้องช่ือ       

นางรจนา ทัง้ 7 คนยงัไม่มีคูค่รอง ท้าวสามนต์จึงสัง่ให้เสนาป่าวร้องหากษัตริย์
จากเมืองต่าง ๆ ท่ีมีรูปงาม อายุ 30 ปี และยงัไม่มีมเหสี มาชุมนุมกันภายใน 
15 วันเพ่ือให้ลูกสาวเลือกคู่ ลูกสาวทัง้หกคนเลือกคู่ได้ ยกเว้นนางรจนา     
ท้าวสามนต์จงึประกาศให้ชายหนุม่ในเมืองทกุคนมาชมุนมุกนัเพ่ือให้นางรจนา
เลือกคูอี่กครัง้ แตน่างรจนาก็ยงัไม่ยอมเลือกชายใดเป็นคูค่รอง 

 

 
5 
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พระสังข์ได้นางรจนา  
นางรจนาไม่ยอมเลือกชายใดเป็นคู่ครอง ท้าวสามนต์โกรธมาก   

ครัน้ทราบว่ายงัมีผู้ชายอีกคนหนึ่งเหมือนเงาะป่าอยู่ท่ีปลายนา จึงสัง่เสนาให้
ตามตัวเงาะป่ามาให้นางรจนาเลือก เม่ือเจ้าเงาะเห็นนางรจนามีรูปร่าง
งดงามจงึตัง้จิตอธิษฐาน1วา่ ถ้าเป็นคูค่รองกนัขอให้นางเห็นรูปทองท่ีอยูช่ัน้ใน 
เทวดาดลใจ2ให้นางรจนาเห็นรูปทองเจ้าเงาะ นางจึงเส่ียงพวงมาลัยให้      
เจ้าเงาะ ท้าวสามนต์โกรธจนเป็นลม และให้ขบัไล่นางรจนาไปอยู่กบัเจ้าเงาะ
ท่ีกระท่อมปลายนา เม่ือไปอยู่กบัเจ้าเงาะแล้ว พระสังข์ถอดรูปเงาะออก และ
เล่าเร่ืองราวทัง้หมดให้นางฟัง พระสังข์ใช้ชีวิตอยู่กับนางรจนาท่ีกระท่อม
ปลายนาอย่างมีความสุข แต่นางรจนาไม่อยากให้พระสังข์สวมรูปเงาะ      
วนัหนึ่งนางแอบน ารูปเงาะไปเผา แตไ่ม่ส าเร็จ พระสงัข์จบัได้จงึไม่ยอมถอดรูป
เงาะอีก 

 

ท้าวสามนต์ให้ลูกเขยหาปลาหาเนือ้  
ท้าวสามนต์โกรธนางรจนามากท่ี เลือกเจ้าเงาะเป็นคู่ครอง 

อยากจะหาวิธีฆ่าเจ้าเงาะจึงสัง่ให้ลูกเขยทัง้เจ็ดคนไปหาปลาคนละ 100 ตวั
เพ่ือบวงสรวงเทวดา หากใครหาได้น้อยจะฆ่าเสีย วนัรุ่งขึน้พระสงัข์จึงเหาะ
ไปยังริมฝ่ังแม่น า้ ถอดรูปเงาะซ่อนไว้แล้วอ่านมหาจินดามนต์เรียกปลา      
ท าให้หกเขยหาปลาไม่ได้สักตัว เม่ือหกเขยไปเจอกับพระสังข์ คิดว่าเป็น
เทวดาจึงไปขอปลา พระสงัข์ยอมแบ่งปลาให้หกเขยคนละ 2 ตวั โดยขอแลก
กบัปลายจมกูของหกเขย เม่ือหกเขยกลบัไปพระสงัข์จงึน าปลาจ านวนมากไป
ให้ท้าวสามนต์ ท้าวสามนต์ไม่พอใจท่ีเจ้าเงาะสามารถหาปลาได้ จึงรับสัง่ให้
ไปหาเนือ้มาอีกครัง้ วนัรุ่งขึน้ หกเขยหาเนือ้ไม่ได้เช่นเดมิ ได้เจอพระสงัข์จึงไป
ขอเนือ้อีก คราวนีพ้ระสงัข์ขอใบหขูองหกเขยมาแลกเนือ้คนละตวั เม่ือหกเขย
กลับไปแล้วพระสังข์จึงแบกเนือ้ 20 ตัวไปถวายท้าวสามนต์ ท้าวสามนต์
ตกใจมากท่ีเจ้าเงาะสามารถหาปลาหาเนือ้ได้  

 
 

7 
 

                                                           
1 อธิษฐาน [อะ-ทดิ-ถาน] ก. ตัง้ใจมุง่ผลอยา่งใดอยา่งหนึ่ง, ตัง้จิตปรารถนา, ตัง้จิตขอร้องตอ่สิ่งที่ตนถือวา่ศกัดิ์สทิธ์ิเพ่ือผลอยา่งใดอย่างหนึ่ง（祈祷） 
2 ดลใจ ก. มีเหตอุนัไมป่รากฏจงูใจให้คิดหรือให้ท า เช้น เทวดาดลใจ กศุลดลใจ มารดลใจ（得到启示，赋予灵感，多用于抽象的神灵） 
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พระสังข์ตีคลี  
พระอินทร์1ซึ่งเป็นเทวดาท่ีอยู่สวรรค์ชัน้ดาวดึงส์2แท่นนอนท่ีเคย

อ่อนกลบัแข็งกระด้างเหมือนหิน พระอินทร์จึงรู้ว่าพระสงัข์ไม่ยอมถอดรูปเงาะ 
และคิดจะหาวิธีท าให้พระสงัข์ยอมถอดรูปเงาะโดยยกทพัมาท้าพนนัตีคลี3บน
ท้องฟ้ากับท้าวสามนต์ ท้าวสามนต์กลวัมาก ไปปรึกษานางมณฑา นางมณฑา
จงึไปขอร้องให้เจ้าเงาะออกไปตีคลีเพ่ือชว่ยบ้านเมือง นางรจนาช่วยนางมณฑา
โดยไปขอร้องเจ้าเงาะ สุดท้ายเจ้าเงาะยอมรับปากจะช่วย แตไ่ม่มีเคร่ืองทรงจะ
ใส่ไปตีคลี ท้าวสามนต์จึงให้จัดเคร่ืองทรงให้เจ้าเงาะ แต่เจ้าเงาะไม่พอใจ 
เคร่ืองทรงท่ีท้าวสามนต์จดัให้ จนพระอินทร์น าเคร่ืองทรงไปให้เจ้าเงาะ เจ้าเงาะ
จึงยอมถอดรูป เงาะออก พระสังข์ ตีค ลีกับพระอินทร์จนได้ รับชัยชนะ            
ท้าวสามนต์จงึยกเมืองสามนต์ให้พระสงัข์กบันางรจนา 

 

ท้าวยศวิมลตามพระสังข์  
พระอินทร์เห็นพระสงัข์ได้ครองเมืองกับนางรจนาอย่างมีความสขุแล้ว 

แต่นางจันท์เทวียังล าบากอาศัยอยู่กับตายาย พระอินทร์ต้องการช่วยนาง
กลับคืนวังและได้พบกับพระสังข์ จึงไปเข้าฝันข่มขู่ท้าวยศวิมลให้ไปรับ       
นางจนัท์เทวีกับพระสงัข์กลบัวงัภายใน 7 วนั เม่ือท้าวยศวิมลปรับความเข้าใจ
กับนางจนัท์เทวีแล้ว ทัง้สองจึงออกเดินทางไปถึงเมืองสามนต์เพ่ือติดตามหา  
พระสงัข์ นางจนัท์เทวีปลอมเป็นแม่ครัวเข้าไปอยู่ในวงั วนัหนึ่งนางท าแกงฟัก
ให้พระสังข์กิน นางแกะสลักฟักเป็นเร่ืองราวชีวิตของพระสังข์ตัง้แต่เด็ก เม่ือ
เห็นฟักท่ีแกะสลัก พระสังข์ก็รู้ว่าแม่มาตามหา สุดท้ายพระสังข์ได้พบกับ    
นางจนัท์เทวีและท้าวยศวิมลและเดนิทางกลบัเมือง 

 

 
 
9 

 

 

                                                           
1 พระอินทร์ น. ชื่อเทวราชผู้ เป็นใหญ่ในสวรรค์ชัน้ดาวดงึส์และชัน้จาตมุหาราช（因陀罗） 
2 ดาวดึงส์ [ดาว-วะ-ดงึ] น. ชื่อสวรรค์ชัน้ที่ 2 แหง่สวรรค์ 6 ชัน้ มีพระอินทร์เป็นใหญ่ในชัน้นี（้㣼利天，佛教世界中六欲天中的第二欲天） 
3 ตีคลี ค าวา่ “คลี” หมายถึง ลกูกลม ตีคลี คือ การเลน่แข่งขนัอยา่งหนึ่ง ผู้ เลน่ข่ีม้าตีลกูกลมด้วยไม้（打马球） 
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โครงเร่ืองสังข์ทอง 
 

โครงเร่ือง（故事情节） คือ เหตุการณ์ส าคัญของเร่ืองท่ีผู้ แต่งวางไว้คร่าว ๆ ยังไม่ใส่
รายละเอียดของเนือ้หา ไม่ก าหนดช่ือตวัละคร ไม่ก าหนดรายละเอียดของเหตกุารณ์และสถานท่ีท่ีเกิด
เหตุการณ์ โครงเร่ืองสังข์ทองได้กล่าวถึงการก าเนิด ประสบการณ์ ความสามารถของพระเอก       
ตามแผนผงัตอ่ไปนี ้

 
 

พระเอกเกิดมาซ่อนตัวและถูกเนรเทศ1จากบ้านเมือง 
 

 
 
 

พระเอกผจญภัยต่าง ๆ แต่มีผู้อุปถัมภ์2ช่วยเหลือเสมอ 
 

 
 

 

พระเอกซ่อนตัวอยู่ในรูปอัปลักษณ์3 และพบคู่ครองในอีกเมืองหน่ึง 
 

 
 

 

พระเอกถูกพ่อตาทดสอบด้วยวิธีต่าง ๆ 
 

 
 

 

พระเอกสามารถเอาชนะได้และถอดรูปอัปลักษณ์ออกและกลายเป็นคน
รูปงาม 

 

 
 

 
 

                                                           
1 เนรเทศ [เน-ระ-เทด] ก. บงัคบัให้ออกไปเสียจากประเทศหรือถ่ินที่อยูข่องตน（驱逐出境，流放，放逐）  
2 อุปถัมภ์ [อบุ-ปะ-ถ า] ก. สนบัสนนุ, เลีย้งด（ู帮助，扶持） 
3 อัปลักษณ์ [อบั-ปะ-ลกั] ว. ชัว่ (มกัใช้แก่รูปร่าง หน้าตา) มีลกัษณะที่ถือวา่ไมเ่ป็นมงคล（丑陋） 
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ความแพร่หลายเร่ืองสังข์ทอง 

 
เร่ืองสังข์ทองเป็นนิทานท่ีแพร่หลายมากในสังคมไทย ในปัญญาสชาดก จะเรียกว่า 

สุวรรณสังขชาดก ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยแห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 
พระองค์ทรงพระราชนิพนธ์เร่ืองนีใ้หม่ซึ่งเป็นฉบบัท่ีได้รับความนิยมมากในสงัคมไทย เร่ืองสังข์ทองมี
ช่ือเรียกต่าง ๆ กันไปในแต่ละท้องถ่ิน ภาคกลางเรียกว่า สังข์ทอง ภาคเหนือเรียกว่า สุวรรณสังข์ 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (ภาคอีสาน)เรียกวา่ สุวรรณสังขกุมาร ภาคใต้เรียกวา่ หอยสังข์  
นิทานท่ีมีโครงเร่ืองคล้ายคลึงกับสังข์ทองนีย้งัแพร่กระจายอยู่ในประเทศจีน เมียนมา และ

อินเดีย แสดงว่านิทานสังข์ทองเป็นเร่ืองท่ีได้รับความนิยมมากในกลุม่ชนชาติไทเน่ืองจากมีวฒันธรรม       
พุทธเถรวาท1เช่นเดียวกัน ในมณฑลยูนนานของประเทศจีน มีนิทานสองเร่ืองท่ีมีโครงเร่ืองคล้ายกับ
สังข์ทองของไทย คือ นิทานเร่ือง อะลองหอยขาว（白蚌壳阿銮）ของคนไทใต้คง ในเขตเต๋อหง    
（德宏傣族景颇族自治州）และนิทานเร่ือง คนหน้าจักจ่ัน（蝉面人）ของคนไทลือ้ ในเขตสิบสองปันนา
（西双版纳傣族自治州） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 เถรวาท [เถ-ระ-วาด] น. ชื่อนิกายพระพทุธศาสนาฝ่ายใต้ที่ถือกนัในลงักา พม่า และไทยเป็นต้น, หินยาน หีนยาน หรือ ทกัษิณนิกาย ก็วา่
（小乘佛教） 

1. แผนท่ีตะวนัออกเฉียงใต้ 

นิทานเร่ือง อะลองหอยขาว 

เขตเตอ๋หง 
 

นิทานเร่ือง คนหน้าจกัจั่น 

เขตสบิสองปันนา 

 
 

สุวรรณสังข์ 

สังข์ทอง 

สุวรรณสังขกุมาร 

หอยสังข์ 
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นิทานพืน้บ้านจีน 

 

 คนไทใต้คงมีวรรณกรรมพืน้บ้านมากมาย นิทาน อะลองหอยขาว  เป็นเร่ืองท่ีได้รับ     
ความนิยมมากเร่ืองหนึ่ง ค าว่า อะลอง หมายถึงคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งท่ี มีความแกร่งกล้าและ         
ความเฉลียวฉลาด เป็นวีรบุรุษท่ีคนไทเคารพนับถือ เร่ือง อะลองหอยขาว เป็นนิทานพืน้บ้าน
ผสมผสานกับนิทานชาดก1ซึ่งมาจากอินเดียและสร้างพระเอกให้มีลักษณะเป็นพระโพธิสัตว์2ซึ่ง
สอดคล้องกบัเร่ือง สุวรรณสังขชาดก ใน ปัญญาสชาดก 
 

 

อะลองหอยขาว（白蚌壳阿銮） 

 

 
คนไทใต้คง ในเขตเต๋อหง มณฑลยูนนาน เล่าถึงกษัตริย์องค์หนึ่งมีลูกเกิดมาเป็น     

หอยขาว กษัตริย์โกรธจึงเอาหอยขาวใส่กล่องแล้วลอยแพ3ไป นางยักษ์เก็บกล่องได้ท่ีริมน า้
แล้วน าไปเลีย้ง วนัหนึ่งหอยขาวก็แตกออกมาเป็นคน ต่อมาเด็กหนุ่มพบว่าแม่เป็นยกัษ์ จึงขโมย
ไม้เท้าวิเศษ รองเท้าวิเศษ และยาวิเศษของแม่ยักษ์แล้วหนีไป นางยักษ์ตามมาและขอเสือ้     
หอยขาวไว้เป็นท่ีระลึก หอยขาวเหาะไปจนถึงเมืองมนุษย์ เจ้าเมืองก าลงัจดังานเลือกคู่ครองให้       
ลูกสาวคนท่ีแปดโดยการโยนมงกุฎเลือกคู่ มงกุฎของลูกสาวเจ้าเมืองลอยไปสวมหัวหอยขาว  
เจ้าหญิงยอมแต่งงานด้วย เจ้าเมืองโกรธและไล่ทัง้คู่ออกจากวงั ต่อมาเจ็ดเขยท้าหอยขาวสร้าง
สะพานทอง ขุนผีสิกจา4มาช่วยหอยขาว ภายหลงัหอยขาวกลายเป็นคนรูปงามและครองเมือง
กบันางเอก 

 

  
 
 
 
 

                                                           
1 ชาดก [ชา-ดก] น. เร่ืองพระพทุธเจ้าที่มีมาในพระชาติก่อน ๆ ตามที่กลา่วไว้ในคมัภีร์ชื่อนี（้本生经，是印度的一部佛教寓言故事集，

记录佛陀释迦牟尼还未成佛的前生故事） 
2 พระโพธิสัตว์ น. ทา่นผู้ที่จะได้ตรัสรู้เป็นพระพทุธเจ้า（菩萨） 
3 ลอยแพ ก. จบัใสแ่พแล้วปลอ่ยให้ลอยลอ่งไปในน า้ตามยถากรรม เชน่ สมยัโบราณเอาคนชัว่ลอยแพไป（乘筏漂流） 
4 ขุนผีสิกจา เป็นผีที่ยิ่งใหญ่ที่สดุในนิทานพืน้บ้านไทใต้คง หน้าตาดี มีความศกัดิ์สิทธ์ิสงูสดุ มีจิตใจดีและรักความเป็นธรรม ชว่ยเหลือ
คนที่ประสบภยัหรือผู้ที่ถกูท าร้าย 
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ส่วนนิทานเร่ือง คนหน้าจักจ่ัน ของคนไทลือ้ในเขตสิบสองปันนาเป็นต านานการแข่งเรือ
มงักรของคนไทลือ้ในวนัปีใหม่ เป็นค าเล่าลือว่าการแข่งเรือมงักรของคนไทลือ้ในวนัปีใหม่มาจากการ
แขง่เรือมงักรของอ้ายรูปเงาะกบัพอ่ตาและหกเขย 

 
 

คนหน้าจักจั่น（蝉面人） 

 

 
คนไทลือ้ในสิบสองปันนา มณฑลยูนนาน เล่าถึงพระเอกท่ีเกิดมาซ่อนตัว มีหน้าตา

เหมือนจกัจัน่ ได้เจอคูค่รองคือนางบวัลา ถูกพ่อตาทดสอบโดยสัง่ให้หากวางและปลากระแหด า 
100 ตวั และให้สร้างเรือแข่งกับบุตรเขยทัง้หกคน สุดท้ายพญามังกรกับพระอินทร์ช่วยคนหน้า
จกัจัน่ชนะและออกจากคราบจกัจัน่ กลายเป็นหนุม่น้อยผู้สง่างาม ครองเมืองกบันางบวัลาตอ่ไป 
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แบบฝึกหดั 

จงอ่านค าน า และบทที ่1 เร่ืองย่อสังข์ทอง และตอบค าถามต่อไปนี ้
 
1.                                              ทรงได้รับพระราชสมัญญาว่า “เอกอัครศิลปิน” 

 
2. ละครในท่ีแสดงในพระราชวังมี          เร่ือง คือ 

 
3. นางจันท์เทวีถูกท้าวยศวิมลไล่ออกจากวังเพราะ 

 
4. เม่ือพระสังข์ถูกถ่วงลงไปในแม่น า้ ผู้ช่วยชีวิตพระสังข์ไว้คือ 

 
5. พระสังข์หนีจากนางยักษ์พันธุรัตเพราะ 

 
6. นางรจนาเลือกเจ้าเงาะเป็นคู่ครองเพราะ 

 
7. พระสังข์ช่วยเมืองท้าวสามนต์และยอมถอดรูปเงาะตีคลีกับ 

 
8. นางจันท์เทวีได้พบพระสังข์ที่เมืองสามนต์ด้วยวิธี 

 
9. ในภาคอีสานของประเทศไทย เร่ือง สังข์ทอง มีอีกชื่อหน่ึงว่า 

 
10. ทางตอนใต้ของประเทศจีนมีนิทานที่มีโครงเร่ืองคล้ายกับ สังข์ทอง คือเร่ือง             

และเร่ือง 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน 
 

ให้กากบาท (×) ข้อที่ถกูต้องเพียงข้อเดียว 

 

1. นอกจากสังข์ทองแล้ว วรรณคดีเร่ืองใดคือบทละครนอกเหมือนกัน 
ก. อิเหนา   
ข. อณุรุท 
ค. ไกรทอง 
ง. รามเกียรติ ์ 

 

2. ใครเป็นผู้แต่งบทละครนอกเร่ืองสังข์ทอง 
ก. รัชกาลท่ี 1         
ข. รัชกาลท่ี 2             
ค. รัชกาลท่ี 3           
ง. รัชกาลท่ี 5 

 

3. ใครเลีย้งพระสังข์ตัง้แต่ 5 ขวบจนอายุ 15 ปี 
ก. พญานาค 
ข. ตากบัยาย            
ค. นางจนัท์เทวี 
ง. นางพนัธุรัต 

 

4. เม่ือพระสังข์ไปเมืองสามนต์แล้วได้พบกับใคร 
ก. นางรจนา   
ข. นางจนัทา                
ค. นางบวัลา  
ง. นางมณฑา 

 

5. การทดสอบให้หาปลา หกเขยต้องเอาอะไรไปแลกปลา 
ก. นิว้     
ข. ใบห ู     
ค. ดวงตา  
ง. ปลายจมกู 
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6. มณฑลใดของประเทศจีนท่ีมีนิทานพืน้บ้านคล้ายกับเร่ืองสังข์ทองของไทย 
ก. กวางสี 
ข. เสฉวน   
ค. กวางตุ้ง                 
ง. ยนูนาน  

 

7. เม่ือพระสังข์ประสบเหตุร้าย ใครจะมาช่วยเหลือเสมอ 
ก. พระอินทร์ 
ข. นางพนัธุรัต 
ค. ท้าวยศวิมล 
ง. นางจนัท์เทวี 

 

8. ข้อใดไม่ใช่ของวิเศษในนิทานเร่ืองอะลองหอยขาว  
ก. ยา 
ข. ไม้เท้า   
ค. รองเท้า      
ง. เกือกแก้ว  

 

9. ในนิทานเร่ืองคนหน้าจักจ่ัน พระเอกถูกพ่อตาทดสอบด้วยวิธีใด 
ก. หาปลา 
ข. หาปลาหาเนือ้            
ค. หาปลาหากวาง 
ง. หาปลา เนือ้ กวาง 

 

10. คนไทยทางภาคเหนือเรียกนิทานสังข์ทองว่าอะไร 
ก. สงัข์ทอง   
ข. หอยสงัข์          
ค. สวุรรณสงัข์   
ง. สวุรรณสงัขกมุาร 
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บทที่ 2  
กลอนบทละคร 
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อยากรู้ไหมคะว่าแผนผังนีห้มายถึงอะไร ลอง
เปิดอ่านบทนีน้ะคะ 
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การพิจารณารูปแบบงานเขียนเป็นเร่ืองส าคญัในการอ่านวรรณคดี เพราะจะท าให้เห็นความ
งามของภาษา เกิดความเข้าใจ ตระหนักในคุณค่าของวรรณคดี รูปแบบงานเขียนสามารถแบ่งได้ 2
ประเภท คือ ร้อยกรอง กบั ร้อยแก้ว 
 

ร้อยกรอง（诗词） 

 

ถ้อยค าท่ีเรียบเรียงให้เป็นระเบียบตามบญัญัติแห่งฉันทลักษณ์ [ฉัน-ทะ-ลัก]（诗词的格律） 
เชน่  

 

 โคลง 一种诗体（有高低音调，并且按一定要求押韵） 

 ฉันท์ 一种诗体（不但有轻重音、长短音和字数的限制，而且须按一定要求押韵） 

 กาพย์ 一种诗体（不受轻重高低音调的限制，只讲押韵，相当于中国的赋） 

 กลอน 一种诗体（每段分为两小节，每小节两句，每句有六至九音节，每句按一定要求押韵） 

 ร่าย   一种泰国诗文（比如 “ร่ายยาว” 每句不少于五个字） 

 

ร้อยแก้ว（散文） 

 

ความเรียงท่ีสละสลวยไพเราะเหมาะเจาะด้วยเสียงและความหมาย ไม่มีฉันทลกัษณ์
ก ากบั เชน่    

 

 นวนิยาย（小说） 

 เร่ืองสัน้（短篇小说） 

 นิทาน（故事，传说，寓言） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

ก่อนเข้าสูบ่ทนี ้เรามารู้จกัร้อยกรองกบัร้อยแก้วกนัก่อนนะคะ 
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ลักษณะร้อยกรอง 
 

การอ่านร้อยกรองจ าเป็นต้องรู้จักลักษณะค าท่ีน ามาเรียบเรียงเป็นร้อยกรองซึ่งเรียกว่า         
ฉันทลักษณ์ ร้อยกรองทกุประเภทจะมีลกัษณะบงัคบั 2 อยา่ง คือ คณะ กบั สัมผัส ดงันี ้
 

คณะ（音节） 

 

คณะ  คือ ลักษณะของกลุ่มค า ท่ี เป็น ไปตาม รูปแบบของร้อยกรองแต่ละประเภท 
ประกอบด้วยบท บาท วรรค และค า ตามจ านวนท่ีก าหนด  
 

บท（阙，首，节） ก าหนดค าประพนัธ์ท่ีลงความตอนหนึง่ ๆ  
บาท（小节） สว่นหนึง่ของบทแหง่ค าประพนัธ์ 
วรรค（行） ชว่งหนึง่ของค าหรือข้อความท่ีสดุลงแล้วเว้นเป็นชอ่งวา่งไว้ระยะหนึง่ 
ค า（音节） พยางค์1ซึง่เป็นสว่นยอ่ยของวรรคหรือบาทในฉันท์ แตล่ะพยางค์ถือวา่เป็นค าหนึง่ 

 
ยกตวัอย่าง คณะของกลอน ประกอบด้วยบท แต่ละบทมี 2 บาท เรียกว่า บาทเอกและ

บาทโท แตล่ะบาทมี 2 วรรค แตล่ะวรรคมี 6-9 ค า ดงัตวัอยา่งนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 พยางค์ [พะ-ยาง] น. สว่นของค าที่เปลง่ออกมาครัง้หนึ่งๆ เชน่ กะ มี 1 พยางค์ กระเป๋า มี 2 พยางค์ พยากรณ์ มี 3 พยางค์

（音节） 

   
  ราษฎรร้องว่าใหห้าบตุร  พระทรงภชุร้อนจิตดงัพิษศร    คือ บาทเอก 

  มิไดเ้สวยสรงสาคร   นัง่นอนร้อนใจใช่พอดี    คือ บาทโท 
 

 “ราษฎรร้องว่าใหห้าบตุร” คือ 1 วรรค 
 

 “พระทรงภชุร้อนจิตดงัพิษศร” คือ 1 วรรค 
 

 “ราษฎรร้องว่าใหห้าบตุร  พระทรงภชุร้อนจิตดงัพิษศร” คือ 1 บาท 
 

 ค าประพนัธ์ท่ียกมานีเ้ป็น 1 บท มี 2 บาท ได้แก่ บาทเอกและบาทโท บาทละ 2 วรรค รวม
เป็น 4 วรรค 

 

1 บท 
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สังข์ทอง แต่งเป็น กลอนบทละคร（戏曲诗） 
ซึ่งเป็นกลอนท่ีใช้เป็นบทร้องในละครร าตาม
แบบแผนโบราณของไทย เรามารู้จักลักษณะ
ของกลอนบทละครกนัก่อนคะ่ 
 

สัมผัส（押韵叠音） 

 

สัมผัส คือ ข้อบงัคบัท่ีใช้ในการเขียนร้อยกรองเพ่ือให้ค ามีเสียงรับกัน หรือคล้องจองกันโดย
ใช้สระเสียงเดียวกนั หรือพยญัชนะเสียงเดียวกนั มีทัง้ สัมผัสนอก และ สัมผัสใน 
 

สัมผัสนอก（行外押韵叠音，即前一行末尾音节与后一行里的音节押韵叠音） 

 

สมัผสัของค าท่ีอยู่ตา่งวรรค ในบทร้อยกรองสมัผสันอกมีทัง้ท่ีบงัคบัและไม่บงัคบั สมัผสั
นอกท่ีบงัคบัเป็นสมัผสัสระเท่านัน้ ค าท่ีก าหนดบงัคบัสมัผสัจะอยู่ในต าแหน่งใดในวรรคขึน้อยู่กบั
ฉนัทลกัษณ์ของร้อยกรองแตล่ะชนิด 

 

สัมผัสใน（行内押韵叠音） 

 

สมัผสัของค าท่ีอยู่ภายในวรรคเดียวกัน เป็นสมัผสัไม่บงัคบั คือจะมีหรือไม่มีก็ได้ แตถ้่า
มีจะท าให้กลอนไพเราะขึน้ ซึง่มีทัง้ สัมผัสสระ และ สัมผัสอักษร 

 

1. สัมผัสสระ（押韵）คือ ค าท่ีมีเสียงสระเดียวกัน เช่น ปี-ดี ถ้ามีตัวสะกดต้องเป็น
ตวัสะกดมาตราเดียวกนั เชน่ รัก-มกั 

2. สัมผัสอักษร（叠音）คือ ค าท่ีมีเสียงพยัญชนะเดียวกนั เชน่ พา่ง-เพียง มี-มือ  
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กลอนบทละคร（戏曲诗） 
 
สังข์ทอง แต่งเป็นร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพท่ีช่ือว่า กลอนบทละคร（戏曲诗）คือแต่ง

เพ่ือเป็นบทร้องในการเล่นละคร กลอน คือ ค าประพนัธ์ชนิดหนึ่ง มีถ้อยค าเรียงกันเป็นวรรค ๆ วรรค
หนึง่ ๆ มีตัง้แต ่6 ค าขึน้ไปถึง 9 ค า หรือ 10 ค า ก็มี  

กลอนบทหนึ่งมี 2 บาท บาทแรกเรียกว่า บาทเอก บาทหลงัเรียกว่า บาทโท แตล่ะบาทมี 2
วรรค กลอน 2 วรรคเรียกว่า 1 ค ากลอน กลอนบทหนึง่จึงมี 2 ค ากลอน หรือ 4 วรรค มีผู้ เรียกช่ือกลอน
ทัง้ 4 วรรค ตามล าดบัวา่ วรรคสลับ วรรครับ วรรครอง และวรรคส่ง 

 
แผนผังบังคับสัมผัสของกลอนสุภาพหรือเรียกอีกชื่อหน่ึงว่ากลอนแปด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

●●●●●●●○  ●●○●●●●○               บาทเอก 
 
 

●●●●●●●○  ●●○●●●●○                บาทโท 
 

●●●●●●●○  ●●○●●●●○ 
 

●●●●●●●○  ●●○●●●●○ 
 
 

① ค าสดุท้ายของวรรคสลบัในบาทเอก สมัผสักบัค าท่ี 1-2-3-4-5 ของวรรครับ แตน่ิยมค าท่ี 3 

② ค าสดุท้ายของวรรครับสง่สมัผสัไปยงัค าสดุท้ายของวรรครองในบาทโทและค าท่ี 1-2-3-4-5 
ของวรรคสง่ด้วย 
③ ค าสุดท้ายของวรรคส่ง จะส่งสัมผสัไปยังค าสุดท้ายของวรรครับในบทต่อไป ดงัตวัอย่าง
ตอ่ไปนี ้

 

วรรคสลบั วรรครับ 

วรรครอง วรรคสง่ 

① 

② 

③ 

1 บท 
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มาจะกล่าวบทไป 
 
ถึงทา้วสหสันัยไตรตรึงษา 
 

ทิพอาสน์เคยอ่อนแต่ก่อนมา  กระดา้งดงัศิลาประหลาดใจ 

 
จะมีเหตมุัน่แม่นในแดนดิน  อมรินทร์เร่งคิดสงสัย 

 
จึงสอดส่องทิพเนตรดูเหตภัุย ก็แจ้งใจในนางรจนา 

 

 (สงัข์ทอง. 2545: 143)  

 

คณะ 
 

ค าประพันธ์ที่ยกมามี 2 บท 4 บาท 8 วรรค  
บาทเอกในบทท่ี 1 คือ   “มาจะกล่าวบทไป                      ถึงทา้วสหสันยัไตรตรึงษา” 
บาทโทในบทท่ี 1 คือ    “ทิพอาสน์เคยอ่อนแต่ก่อนมา    กระดา้งดงัศิลาประหลาดใจ” 
บาทเอกในบทท่ี 2 คือ  “จะมีเหตมุัน่แม่นในแดนดิน         อมรินทร์เร่งคิดสงสยั” 
บาทโทในบทท่ี 2 คือ   “จึงสอดส่องทิพเนตรดูเหตภุยั         ก็แจ้งใจในนางรจนา” 

 

 

สัมผัสนอก 
สัมผัสใน 

สัมผัสสระ สัมผัสอักษร 
 

1. “ไป” ในวรรคสลับสัมผัสกับ “(สหัส)นัย” ใน
วรรครับ 

2. “ษา” ในวรรครับสัมผัสกับ “มา” ในวรรครอง 
และ “(ศิ)ลา” ในวรรคสง่ด้วย 

3. “ใจ” ในวรรคส่งสัมผัสกับ “(สง)สยั” ในวรรค
รับของบทตอ่ไป 

 

 

ออ่น-ก่อน 
ใจ-ใน 

 

ไตร-ตรึง 
(กระ)ด้าง-ดงั 
มัน่-แมน่ 
แดน-ดนิ 
สง-สยั 
สอด-สอ่ง 
แจ้ง-ใจ 
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ลักษณะกลอนบทละคร 

 
1. กลอนบทละครประกอบด้วยกลอนตัง้แต่ 2 ค ากลอนขึน้ไป ไม่จ ากัดความยาว แล้วแต่

เนือ้ความ แตม่กัแตง่เป็นค ากลอนจ านวนคู ่
2.  วรรคแรกของกลอนบทละครมักจะขึน้ ต้นด้วยถ้อยค าพิเศษ  เช่น  “บัดนั้น” “เมื่อนั้น”      

“มาจะกล่าวบทไป” หรือขึน้ต้นด้วยกลอนดอกสร้อย 2 ค า เช่น ฟังค า หรือบางบทขึน้ต้นด้วยวรรค
สดบัทัง้วรรค ดงันี ้
 

เม่ือนัน้ (ใช้เม่ือกล่าวถึงตวัละครท่ีมีต าแหนง่สงู หรือผู้ เป็นใหญ่ในบทละครเร่ืองนัน้) 
 

เม่ือน้ัน 
 

ทา้วยศวิมลฝันว่า 
วนัเมื่อจะไดพ้ระลูกยา เข้าทีนิ่ทราในราตรี 

(สงัข์ทอง. 2545: 9) 

บัดนัน้ (ใช้เม่ือกล่าวถึงตวัละครท่ีมีต าแหนง่ต ่ากว่าหรือผู้ น้อย) 
 

บัดน้ัน 
 

ยอดโหรหามีเสมอไม่ 
คิดคูณหารดูรู้แจ้งใจ ภูวไนยจะเกิดบตุรา 

(สงัข์ทอง. 2545: 9) 

มาจะกล่าวบทไป (ใช้เม่ือกลา่วถึงเหตกุารณ์ตอนใหม)่  
 

มาจะกล่าวบทไป 
 

ถึงทา้วยศวิมลไอศวรรย์ 
ไร้บตุรสดุวงศ์พงศ์พนัธุ์    วนัหน่ึงนัน้ไปเลียบพระนคร 

(สงัข์ทอง. 2545: 7) 

กลอนดอกสร้อย 2 ค า  
 

ฟังค า 
 

ผลกรรมจะพรากจากคู่ 
แยบคายภายในมิไดรู้้   จริงอยู่โหรทายท านายมา 

(สงัข์ทอง. 2545: 14) 

วรรคสลับทัง้วรรค  
                                

                         จึงจุดธูปเทียนประทีปแล้ว 
 

เพริศแพรวพร้อมทีศ่รีใส 
ทัง้สองพระองค์จ านงใน ตัง้ใจบริสทุธ์ิดษุฎี 

(สงัข์ทอง. 2545: 8) 
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3.  ในตอนต้นของบทกลอนแตล่ะทอ่น จะระบช่ืุอเพลงท่ีใช้ร้องก ากบัไว้ เชน่ รือ้ ร่าย โอ้ ฯลฯ  
4.  เม่ือจบกลอนแตล่ะทอ่นมกับอกจ านวนค ากลอนในท่อนนัน้ ๆ เชน่ 2 ค า 4 ค า 10 ค า ฯลฯ  
5.  ในตอนท้ายของบท ตอนใดท่ีจะต้องบรรเลง1เพลงหน้าพาทย์ก็จะบอกช่ือเพลงไว้ เช่น 

โอด เชิด รัว ฯลฯ นอกจากนีถ้้าตอนใดมีการเจรจาแทรกระหว่างบทร้องก็มักใส่ค าว่า “เจรจา” ไว้ ดัง
ตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 

 
รือ้ 

 

อีเอยอีเจ็ดคน ยงัข้ึนเสียงเถียงลนทะเลาะได ้
กลา้ดีหนีใย อีใจฉกรรจ์ 
หวัมึงจะพบ ลงกบัพระขรรค์ 
ว่าพลางทรงธรรม์ ไล่ฟันกลัยา 

ฯ ๔ ค า ฯ เชดิ 
ร่าย  

ครัน้เห็นเจ็ดนางหนีไป คัง่แคน้พระทยัเป็นนกัหนา 
หวนร าลึกตรึกถึงสวิุญชา   เสด็จมายงัพระโรงรูจี 

ฯ ๒ ค า ฯ เสมอ 
ลดองค์ลงนัง่เหนืออาสน์ ประภาษสัง่พีเ่ลีย้งทัง้สี ่

ใหผู้กม้าเตรียมพลมนตรี พรุ่งนีน้อ้งจะไปไพรวนั 
ฯ ๒ ค า ฯ เจรจา 

(สงัข์ทอง. 2545: 259) 

 

 “รือ้” “ร่าย” หมายถึง เพลงร้อง 
 

 “ฯ ๔ ค า ฯ” “ฯ ๒ ค า ฯ” หมายถึง จ านวนค ากลอน 
 

 “เชิด” “เสมอ” หมายถึง เพลงหน้าพาทย์（在表现剧中角色各种动作时演奏的泰国乐曲）   
เชน่ “เชิด” ใช้ในการเดนิทางไกล “เสมอ” ใช้ในการเดนิระยะใกล้ 
 

 “เจรจา” หมายถึง ตอนท่ีมีการพดูกนั 
 

 
 

                                                           
1 บรรเลง [บนั-เลง] ก. การท าเสียงเพลงด้วยเคร่ืองดนตรี（演奏） 



142 

 
การอ่านกลอนบทละคร 

 
การอา่นกลอนบทละคร ให้อา่นเป็นจงัหวะ แบง่จงัหวะการอา่นในแตล่ะวรรค ดงันี ้
1. วรรคที่มี 6 ค า  
การแบง่จงัหวะ:  ●●/●●/●● 

จงัหวะ:  2+2+2 เหมือนกนัทกุวรรค 
ตวัอยา่ง:  โหรใหญ่ / ได้กิน / สินจ้าง 
 
2. วรรคที่มี 7 ค า  
การแบง่จงัหวะ:  ●●●/●●/●● หรือ ●●/●●/●●● หรือ ●●/●●●/●● 

จงัหวะ:  มีอยู ่3 ชนิด ได้แก่ ① 3+2+2  ② 2+2+3  ③ 2+3+2 
ตวัอยา่ง:  ①  จงึบนัดาล / ให้เป็น / ไก่ป่า           

  ②  โหรใหญ่ / สงสยั / เป็นหนกัหนา 
  ③  เข้าไป / ในกระทอ่ม / ทนัใด 

 การท่ีแบ่งออกเป็นจังหวะ 2 หรือ 3 ค านัน้ต้องดูเนือ้ความ โดยถือหลักว่า ทุก ๆ จังหวะต้องได้
ความ 

 
3. วรรคที่มี 8 ค า 
การแบง่จงัหวะ:  ●●●/●●/●●● 

จงัหวะ:  3+2+3 เหมือนกนัทกุวรรค 
ตวัอยา่ง:  นางจนัทา / ตวัคดิ / ริษยา 
 
4. วรรคที่มี 9 ค า 
การแบง่จงัหวะ:  ●●●/●●●/●●● 

จงัหวะ:  3+3+3 เหมือนกนัทกุวรรค 
ตวัอยา่ง:  พ่ีจะไป / สกัประเดี๋ยว / เท่ียวหาปลา 
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แบบฝึกหดั 

 จงอ่านค าประพันธ์ต่อไปนีแ้ละตอบค าถาม 
 

 

เมื่อนัน้ 
 

เจ้าเงาะแสนกลคนขยัน 
พิศโฉมพระธิดาวิลาวณัย์ ผดุผาดผิวพรรณดงัดวงเดือน 
งามละม่อมพร้อมส้ินทัง้อินทรีย์ นางในธรณีไม่มีเหมือน 
แสร้งท าแลเลีย่งเบ่ียงเบือน ใหฟ่ั้นเฟือนเตือนจิตคิดปอง 

 

            (สงัข์ทอง. 2545: 94) 

 
 
1. ค าประพนัธ์ท่ียกมามีก่ีบท ก่ีบาท และก่ีวรรค 
 
2. วรรคสง่ในบทท่ี 2 คือวรรคใด (ให้เขียนทัง้วรรค) 
 
3. ค าวา่ “ขยัน” ในวรรครับของบทท่ี 1 สมัผสักบัค าอะไรบ้าง 
  
4. ค าวา่ “เบ่ียงเบือน” เป็นสมัผสัชนิดใด 
 
5. การใช้ค าวา่ “เม่ือนัน้” เป็นการกลา่วถึงตวัละครท่ีมีลกัษณะอยา่งไร 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน 
 

ให้กากบาท (×) ข้อที่ถกูต้องเพียงข้อเดียว 

 
1. ข้อใดไม่ใช่ถ้อยค าที่เรียบเรียงตามบัญญัตแิห่งฉันทลักษณ์ 

ก. ร่าย 
ข. ฉนัท์    
ค. กลอน    
ง. นวนิยาย     
 

2. คณะของร้อยกรองมีองค์ประกอบอะไรบ้าง 
ก. บทและบาท 
ข. บาท วรรคและค า 
ค. บท บาทและวรรค 
ง. บท บาท วรรคและค า 

 
3. ข้อใดกล่าวถงึกลอนบทละครไม่ถูกต้อง 

ก. หนึง่บทมี 2 บาท 
ข. แตล่ะบาทมี 2 วรรค 
ค. แตล่ะวรรคมี 5-9 ค า 
ง. แตล่ะวรรคมี 6-9 ค า 

 
อ่านค าประพันธ์ข้างล่างนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 4-6 
 

           เมือ่นัน้ เจ้าเงาะเกษมสนัต์หรรษา 
ไดเ้คร่ืองพระอินทร์ดงัจินดา จึงเดินเขา้มายงัหอ้งใน 
รจนายกพานเคร่ืองทรง ตามมาคอยส่งใหส้อดใส่ 
พระถอดรูปเงาะพลนัทนัใด   มอบใหร้จนานงเยาว์ 
                 (สงัข์ทอง. 2545: 164) 
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4. ข้อใดเป็นสัมผัสนอก 
ก. ดงั --- ดา     
ข. ษา --- ดา         
ค. สอด --- ใส ่     
ง. พลนั --- ทนั  

 
5. “ดัง-ดา” ในวรรครองของบทที่ 1 คือสัมผัสอะไร 

ก. สมัผสัใน  
ข. สมัผสัสระ  
ค. สมัผสันอก       
ง. สมัผสัอกัษร 

 
6. “เจ้าเงาะเกษมสันต์หรรษา” คือวรรคอะไร 

ก. วรรครับ                      
ข. วรรคสง่ 
ค. วรรครอง 
ง. วรรคสลบั          
 

7. ในกลอนบทละคร ถ้ากล่าวถึงตัวละครท่ีมีต าแหน่งสูง หรือผู้เป็นใหญ่ จะใช้ถ้อยค าขึน้ต้น
ในข้อใด 
ก. บดันัน้     
ข. เม่ือนัน้                
ค. มาจะกลา่วบทไป   
ง. กลอนดอกสร้อย 2 ค า เชน่ ฟังค า 

 
8. ข้อใดไม่ต้องระบุในตอนท้ายของบทกลอนแต่ละท่อน 

ก. ช่ือเพลงท่ีใช้ร้อง 
ข. ช่ือเพลงท่ีต้องบรรเลง 
ค. จ านวนค ากลอนในท่อนนัน้ ๆ  
ง. ค าวา่ “เจรจา” ท่ีมีการเจรจาแทรกระหว่างบทร้อง  
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9. จากค ากลอนข้างล่างนี ้อ่านเว้นวรรคอย่างไรจึงจะถูกต้อง 
 

“เห็นนางในนอนท่ัวทุกตัวคน  ตรัสบอกยุบลสนทนา”  
 

ก. “เห็นนาง / ในนอนทัว่ / ทกุตวัคน   ตรัสบอก / ยบุล / สนทนา”  
ข. “เห็นนางใน / นอนทัว่ / ทกุตวัคน   ตรัสบอก / ยบุล / สนทนา”  
ค. “เห็นนางใน / นอนทัว่ / ทกุตวัคน   ตรัส / บอกยบุล / สนทนา”  
ง. “เห็นนาง / ในนอนทัว่ / ทกุตวัคน   ตรัส / บอกยบุล / สนทนา”  

 
10. จากค ากลอนข้างล่างนี ้อ่านเว้นวรรคอย่างไรจึงจะถูกต้อง 
 

“ชวนกันต้ังจิตพิษฐาน  บนบานตามชอบอัชฌาสัย”  
 

ก.  “ชวนกนั / ตัง้ / จิตพิษฐาน     บนบาน / ตามชอบ / อชัฌาสยั” 
ข. “ชวนกนั / ตัง้จิต / พิษฐาน      บนบานตาม / ชอบ / อชัฌาสยั” 
ค. “ชวนกนั / ตัง้ / จิตพิษฐาน      บนบานตาม / ชอบ / อชัฌาสยั” 
ง. “ชวนกนั / ตัง้จิต / พิษฐาน      บนบาน / ตามชอบ / อชัฌาสยั” 
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บทที่ 8  
เกร็ดความรู้ 
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การกล่าวถึงตวัละครท่ีมีอ านาจเหนือมนุษย์ เช่น 
ยกัษ์ เทวดา สตัว์ร้าย ฯลฯ ลกัษณะนีป้รากฏในบทละคร
นอกเกือบทุกเร่ือง ท าให้เนือ้เร่ืองสนุกสนานยิ่งขึน้ ใน
เร่ืองสังข์ทองก็มีลกัษณะนีเ้ช่นเดียวกัน บทนีจ้ะน าเสนอ
เนือ้หาอนัเป็นเกร็ดความรู้เพิ่มเติมท่ีช่วยให้การอ่านเร่ือง
สังข์ทองเข้าใจง่ายและสนกุสนานมากขึน้นะครับ 
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2. กนิร ี

 

ชื่อไทย กินนร [กิน-นอน], กินรี [กิน-นะ-รี] 
ชื่ออังกฤษ Kinnara, Kinnari 
ชื่อจนี 紧那罗（神鸟，半人半鸟，上身如人，下身似鸟） 
ประเภท อมนุษย์1ในเทพนิยาย2กินนรเป็นเพศชาย และกินรีเป็นเพศหญิง แตม่กัเรียกปน ๆ กนัไป 

 
ลักษณะรูปร่าง 

กินนรมี 2 ชนิด  
1. ชนิดหนึง่เป็นคร่ึงคนคร่ึงนก ทอ่นบนเป็นคน ทอ่นลา่งเป็นนก 
2. อีกชนิดหนึง่มีรูปร่างเหมือนคน เมื่อจะไปท่ีใดจึงใสปี่กใสห่างบินไป  

ที่อยู่อาศัย ป่าหิมพานต์3  

                                                           
1 อมนุษย์ [อะ-มะ-นดุ] หมายถึง ผู้ที่มิใชม่นษุย์ (หมายรวมทัง้ เทวดา พรหม สตัว์นรก เปรต อสรุกาย ภตูผีปีศาจ เป็นต้น)（非人，指神仙鬼怪） 
2 เทพนิยาย น. เร่ืองราวหรือต านานเก่ียวกบัเทวดา（神话故事） 
3 ป่าหมิพานต์ [หิม-มะ-พาน] น. เป็นป่าหนาวแถบเหนือของอินเดีย เป็นป่าในวรรณคดแีละความเช่ือในเร่ืองไตรภมิูตามคติศาสนาพทุธ
และฮินด（ู雪山林） 
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กนินร, กนิรี 
 

 กินนร กับ กินรี แปลว่า คนอะไร เป็นพวกท่ีน่าสงสัยว่าเป็นคนหรือเป็นสัตว์กันแน่ เพราะเป็น
พวกคร่ึงคนคร่ึงนก กินนรเป็นเพศชายและกินรีเป็นเพศหญิง ในวรรณคดีเร่ืองพระสุธน-มโนห์รานัน้ 
นางมโนห์ราเป็นกินรีเวลาจะไปไหนก็สวมปีกหางบนิเหมือนนก 
 

 

กินนร กับ กินรี เป็นสตัว์ท่ีปรากฏในงานศิลปะไทย ในวรรณคดีไทยมกัมีการอ้างถึง
เชน่กนั ในเร่ืองสังข์ทองกล่าวถึงกินนรใน ตอนที่ 1 ก าเนิดพระสังข์ เม่ือนางจนัท์เทวีถกูไล่ออก
จากวงั นางพบสองตายายปลูกถัว่งาอยู่กลางป่า ยายทะเลาะกบัตาว่าตาเห็นนางจนัท์เทวีจึงคิด
วา่ตามีใจออกห่างนางจนัท์เทวี เพราะนางรูปร่างงามเหมือนกินนร ตาโกรธยาย จงึเอาไม้ตี ดงัค า
ประพนัธ์วา่ 

 

  

       เดินมา               สริุยาร้อนแรงแสงใส 
แลเห็นบา้นป่าพนาลยั       โฉมยงดีใจเข้าไปพลนั 
พบสองเฒ่าปลูกถัว่งา       นางนัง่วนัทาขมีขมนั 
ฝ่ายว่าสองราดูหนา้กนั       ยายถามตานัน้ทนัใด 
ตานีดี่ร้ายจะไม่ตรง         มัน่คงกูคิดหาผิดไม่ 
นดัแนะกนัมาหรือว่าไร        ตาเอาใจออกนอกกนั 
นอ้ยหรือนัน่รูปร่างอย่างกินนร        ยายคอ้นตาผวัจนตวัสัน่ 
ฝ่ายตาโกรธยายเอาไม้รนั        มึงเห็นส าคญัดว้ยอนัใด 

 

(สงัข์ทอง. 2545: 21) 
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3. นาค 

 
ชื่อไทย นาค 

นามต่าง ๆ  ภชุงค์ นาคี นาคา 
ชื่ออังกฤษ Naga 
ชื่อจนี 那伽（泰国神话中的龙） 
ประเภท สตัว์ในเทพนิยาย 
ลักษณะ มีลกัษณะเป็นงตูวัใหญ่มีหงอนสีทอง และตาสีแดง เกล็ดเหมือนปลา มีหลาย

สีแตกต่างกันไปตามบารมี1บ้างก็มีสีเขียว บ้างก็มีสีด า บ้างก็มีเจ็ดสี พวก
นาคตระกูลธรรมดาจะมีเศียร2เดียว แต่หากเป็นนาคตระกูลสูงอาจมีสาม
เศียร ห้าเศียร เจ็ดเศียรและเก้าเศียร 

ที่อยู่อาศัย บาดาล (พืน้ท่ีใต้ระดบัผิวดินลงไป) 
ความสามารถพิเศษ มีอิทธิฤทธ์ิ3สามารถแปลงกายได้ดงัใจปรารถนา 

 
                                                           

1 บารมี [บา-ระ-มี] น. คณุความดีที่ได้บ าเพ็ญมา（恩德，恩泽，德行，仁德） 

2 เศียร ค าราชาศพัท์ หมายถึง “หวั” （头） 
3 อิทธิฤทธ์ิ [อิด-ทิ-ริด] น. อ านาจศกัดิ์สิทธ์ิ（神通，法力，魔力） 
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4. ครุฑ 

 
ชื่อไทย ครุฑ 

ชื่ออังกฤษ Garuda 
ชื่อจนี 迦楼罗（大鹏金翅鸟） 
ประเภท สตัว์ในเทพนิยาย 

ลักษณะ ครุฑเป็นสตัว์กึ่งเทพ เป็นพญานกมีลกัษณะร่างกายคร่ึงนกคร่ึงมนษุย์ 
ที่อยู่อาศัย ครุฑอาศยัอยูท่ัง้ในมนุษยภมิู（人间）ป่าหิมพานต์ จนถึงสวรรค์ชัน้จาตุมหาราชิกา1 

ความสามารถพิเศษ มีอิทธิฤทธ์ิมาก สามารถแปลงกายเป็นมนษุย์ และเหาะเหินเดินอากาศได้ 
พาหนะ เป็นพาหนะของพระนารายณ์ 

การใช้เป็นสัญลักษณ์ ใช้เป็นตราแผ่นดินและเคร่ืองหมายทางราชการของประเทศไทยเนื่องจากช่ือของ
ราชวงศ์คือ จักรี หรือ จักรซึ่งเป็นอาวุธของพระนารายณ์  จึงใช้สัตว์พาหนะ            
พระนารายณ์ คือ ครุฑเป็นสญัลกัษณ์ 

 

                                                           
1 จาตุมหาราชิกา [จา-ต-ุมะ-หา-รา-ชิ-กา] น. ชื่อสวรรค์ชัน้แรกแหง่สวรรค์ 6 ชัน้ มีท้าวจาตมุหาราชทัง้ 4 ผู้ รักษาโลกในทิศทัง้ 4 ร่วมกนั
ปกครอง, จาตมุหาราช ก็วา่（四大天王所在的六层天堂的第一层天堂） 
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ครุฑกับนาค 
 

ครุฑ นาค 

พญานกในความคิดความเช่ือของชาว
อินเดียท่ีนับถือศาสนาฮินดู ซึ่งมี อิทธิพลต่อ
ความคิดความเช่ือและการสร้างสรรค์ศิลปกรรม
ของคนไทย เป็นสัตว์ท่ีปรากฏในวรรณคดีไทย
หลายเร่ือง ครุฑยังเป็นเคร่ืองหมายแห่งอ านาจ
และความเป็นมงคล 

งูใหญ่ มีหงอน เป็นสัตว์ในเทพ
นิยาย ชาวไทยถือว่านาคเป็นสตัว์ศกัดิ์สิทธ์ิ 
โดยเฉพาะชาวไทยภาคอีสานนับถือบูชา
พญานาคเป็นเทพเจ้าท่ีสร้างแม่น า้ และ
สามารถให้ลมให้ฝน 

 

ต านานของอินเดียเล่าว่า ครุฑกับนาคเป็นพ่ีน้องต่างมารดา แต่มารดาของทัง้สองไม่
ถูกกันจึงท าให้ภายหลังครุฑกับนาคต้องกลายเป็นศัต รูกัน  ครุฑกับนาคเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวนัของชาวไทยมากซึ่งเห็นได้จากจิตรกรรม ประตมิากรรม สถาปัตยกรรมจะมีรูปครุฑ
กบันาคปนอยู ่

 

ครุฑกับนาคปรากฏในเร่ือง สังข์ทอง ตอนที่  2 ถ่วงพระสังข์ กล่าวถึงพระสังข์ถูก
ถ่วงลงไปในแม่น า้แล้วพญานาคช่วยชีวิตพระสงัข์ไว้ ในตวัอย่างท่ียกมากล่าวถึงท้าวภุชงค์ผู้ เป็น
ใหญ่ในเมืองบาดาล และเป็นพญานาคผู้อยู่ในศีลในธรรม ในวนัถ่วงน า้พระสงัข์ เทวดาดลใจให้
ท้าวภุชงค์มีอารมณ์หมน่หมอง จงึออกจากถ า้ไปเท่ียวว่ายน า้เล่นให้สบายใจ แตต้่องระวงัครุฑมา
จบักิน ค าประพนัธ์ท่ียกมานีท้ าให้เข้าใจว่านาคเป็นสญัลกัษณ์แห่งความยิ่งใหญ่ในเมืองบาดาล
แตก่ลวัครุฑเน่ืองจากสองฝ่ายเป็นศตัรูกนั ดงัค าประพนัธ์วา่ 

          
          เมื่อนัน้             ท่านท้าวภุชงค์องค์สหาย 
กบัตกักระตกัโหรคนทาย            ล ้าเลิศเพริศพรายในบาดาล 
ปรากฏพระยศศกัด์ิศรี            บรรดานาคีไม่ต่อตา้น 
ศาลารกัษาศีลทาน             อยู่ใตบ้าดาลพิมานชยั 
เทพเจ้าเข้าในใจดล             ท่านทา้วก าพลหม่นไหม้ 
ดว้ยพระสงัข์ทองยองใย            ล าบากยากใจในคงคา 
จะใคร่ไปตามวิสยันาค            ออกจากเปลวปล่องช่องผา 
ระวังตัวด้วยกลัวครุฑา           ทอดตาเหลียวดูมาแต่ไกล 

 
(สงัข์ทอง. 2545: 53) 
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5. พระอนิทร ์

 
ชื่อไทย พระอินทร์ 

นามต่าง ๆ  พระสหสันยัน์ มฆัวาน อมรินทร์ 
ชื่ออังกฤษ Indra 
ชื่อจนี 因陀罗 
ประเภท เทวดาในศาสนาพราหมณ์และพทุธศาสนา 

 

ลักษณะรูปร่าง 
มีรูปกายที่สวยงาม มีผิวสีเขียว แต่ในบางครัง้จะเปลี่ยนเป็นสีทองจนถึงขาวนวล
ตามแตโ่อกาส 

ที่อยู่อาศัย สวรรค์ชัน้ดาวดงึส์ 
ความสามารถพิเศษ มีฤทธ์ิเหาะได้ แปลงตวัได้ 

อาวุธ วชิราวธุ (สายฟา้) 
พาหนะ ช้างเอราวัณ1 
อาหาร น า้โสมหรือเหล้า 

                                                           
1 เอราวัณ [เอ-รา-วนั] น. ช้าง 33 เศียรเป็นพาหนะของพระอินทร์（蔼罗筏孥，三十三头神象，因陀罗的坐骑） 
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พระอินทร์ 
 

พระอินทร์ เป็นเทวดาในศาสนาพราหมณ์ ศาสนาฮินดู และศาสนาพุทธ  เป็นเทวดาชัน้
หวัหน้าในสวรรค์ชัน้ดาวดึงส์ เป็นเทวดาท่ีรู้จักกันมากในหลายประเทศ เช่น ไทย เมียนมา ลาว เขมร 
จีน อินเดีย ทิเบต ฯลฯ 

ก่อนกล่าวถึงพระอินทร์ ขอแนะน าเทวดาสงูสดุสามองค์ในศาสนาฮินดกู่อน เพราะแตก่่อน
พระอินทร์เป็นจอมเทพแห่งเทวดาทัง้ปวง มีหน้าท่ีปกครองสวรรค์และโลกมนษุย์ แตต่อ่มาพระอินทร์มี
บทบาทลดลงและท าหน้าท่ีรองจากเทวดาสามองค์ ได้แก่ พระพรหม  (พระผู้ สร้าง) พระศิวะ            
(ผู้ท าลาย) และพระวิษณุ (ผู้ปกปอ้งรักษา) ดงันี ้
 

เทวดาสูงสุดสามองค์ในศาสนาฮนิดู 

พระพรหม (ไทย) พระศิวะ หรือ พระอิศวร พระวิษณุ หรือ พระนารายณ์ 

Brahma (อังกฤษ) Shiva Vishnu 

梵天，四面佛 (จีน) 湿婆 毗湿奴 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. พระพรหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. พระศิวะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. พระนารายณ์ทรงครุฑ 

ท าหน้าที่สร้างสิง่ทัง้ปวงในโลกทัง้
สาม ได้แก่ สวรรค์ นรก และบาดาล  

ท าหน้าที่ท าลายสิง่ที่ไมด่ีทัง้ปวงใน
โลกทัง้สาม 

ท าหน้าที่ดแูลทัง้สามโลก 
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ถึงแม้ว่าพระอินทร์เป็นเทวดารองจากพระพรหม พระศิวะ และพระวิษณุ แตใ่นวรรณคดี
หลายเร่ือง พระอินทร์ยงัมีบทบาทส าคญั เม่ือตวัละครเอกตกอยู่ในความยากล าบาก พระอินทร์มกัจะ
เหาะลงมาชว่ยเหลือเสมอ พระอินทร์มีอีกช่ือหนึ่งวา่ “สหสันยัน์” ค านีแ้ปลตามรูปศพัท์วา่ พนัตา นามนี ้
เกิดจากความเจ้าชู้ ของพระอินทร์ เกร็ดต านานมีว่า พระอินทร์เคยหลงรักนางอหลยาซึ่งพระพรหม
สร้างขึน้มา เพ่ือให้เป็นภรรยาพระมหาฤาษีโคดม นางอหลยาสวยมาก พระอินทร์ชอบใจจึงแปลงกาย
ให้เหมือนพระโคดมเข้าไปหานางอหลยา พระโคดมจบัได้เลยสาปให้เคร่ืองหมายเพศของหญิงผุดขึน้
เตม็กายพระอินทร์ ภายหลงัพระอินทร์ไปขอโทษ รูปอนัไมน่า่ดนูัน้ก็กลายเป็นตาไปทัว่ตวัแทน  
 

 

พระอินทร์ปรากฏในเร่ือง สังข์ทอง หลายตอน เช่น ตอนที่  8 พระสังข์ตีคลี 

กล่าวถึง  พระอินทร์ผู้อยู่บนสวรรค์ชัน้ดาวดึงส์ รู้สึกว่าแท่นนอนท่ีเคยอ่อนนุ่มกลบัแข็งกระด้าง
ราวแท่นหิน จึงรู้ว่าจะเกิดเหตรุ้ายในแดนมนุษย์ พระอินทร์ใช้ตาทิพย์ดก็ูรู้แจ้งเร่ืองของพระสงัข์
วา่หากไม่ลงไปช่วยให้พระสงัข์ถอดรูปเงาะ นางรจนาก็จะเสียใจ พระองค์จึงวางแผนว่าจะยกทพั
ไปล้อมเมืองสามนต์ ดงัค าประพนัธ์วา่ 

 

  

มาจะกล่าวบทไป               ถึงท้าวสหัสนัยน์ไตรตรึงษา 
ทิพอาสน์เคยอ่อนแต่ก่อนมา       กระด้างดังศิลาประหลาดใจ 
จะมีเหตมุัน่แม่นในแดนดิน       อมรินทร์เร่งคิดสงสยั 
จึงสอดส่องทิพเนตรดูเหตภุยั       ก็แจ้งใจในนางรจนา 
แม้นมิไปช่วยจะม้วยมอด              ดว้ยสงัข์ทองไม่ถอดรูปเงาะป่า 
จ าจะยกพหลพลเทวา              ลงไปลอ้มพาราสามนต์ไว ้

 

(สงัข์ทอง. 2545: 143) 
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9. ยกัษ ์

 
ชื่อไทย ยกัษ์ 

นามต่าง ๆ  กมุภณัฑ์, ยกัษี, ยกัษา  
ชื่ออังกฤษ Yaksha 
ชื่อจนี 夜叉 
ประเภท อมนษุย์ 

ลักษณะรูปร่าง รูปร่างใหญ่โตนา่กลวั ดวงตาเหลอืก จมกูใหญ่ ปากกว้าง มีเขีย้ว 
ความสามารถพิเศษ มีฤทธ์ิเหาะได้ แปลงตวัได้ 

อาวุธ กระบอง 
อาหาร มนษุย์ สตัว์ขนาดใหญ่ 
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ยักษ์ 
 

ความเช่ือเร่ืองยักษ์มกัได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์และพุทธศาสนา ยกัษ์เป็นตวัแทน
ของความชั่วร้าย เช่น ในวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ สร้างจากจินตนาการว่าเป็นอมนุษย์จ าพวกหนึ่ง 
ยักษ์ก็มีปรากฏในเร่ืองสังข์ทองในตอนท่ี 3 กบัตอนท่ี 4  

 

ตอนที่  3 นางพันธุรัตเลีย้งพระสังข์ กล่าวถึงพระสังข์เห็นฝูงยักษ์ก็ตกใจ เพราะแต่
ละตวัล้วนน่าเกลียดน่ากลวั หวัหยิกหยอง ตวัด า ตาพอง ท้องใหญ่ เขีย้วยาว เป็นการพรรณนา
ลักษณะรูปร่างของยักษ์ ดงัค าประพนัธ์วา่ 

                    
                   เมื่อนัน้                    สวุรรณสงัข์นรงัสรรค์ 

เห็นหมู่อสูรกมุภณัฑ์                   คร้ามครัน่พรัน่อกตกใจ 
แต่ละตวัหวัพริกหยิกหยอง            ด ากาตาพองทอ้งใหญ่ 
เข้ียวขาวยาวรีไม่มีใจ                   คิดไดถึ้งทา้วนาคี 

 (สงัข์ทอง. 2545: 57) 

ตอนที่  4 พระสังข์หนีนางพันธุรัต กล่าวถึงนางพนัธุรัตให้เหล่ายกัษ์ตกแตง่วงั สัง่ให้
นางยกัษ์ทุกตนเนรมิตร่างกายเป็นมนุษย์สาวสวยงาม แล้วนางออกจากวงัไปยังฝ่ังทะเลเพ่ือไป
รับพระสงัข์ เป็นการอธิบายความสามารถพเิศษของยักษ์ ดงัค าประพนัธ์วา่ 

        
         แลว้สัง่กมุภณัฑ์ใหจ้ดัแจง   ตกแต่งเร่งรดัอย่าขดัขวาง 
อีกทัง้ข้าเฝา้ทา้วนาง                 ต่างต่างแผลงฤทธ์ินิมิตกาย 
ใหเ้ป็นมนษุย์สดุส้ิน           ตรสัพลางเทพินผนัผาย 
เข้าทีน่ฤมิตบิดเบือนกาย          เฉิดฉายโสภาอ่าองค์ 

(สงัข์ทอง. 2545: 60) 

ตอนที่  4 พระสังข์หนีนางพันธุรัต ยงักล่าวถึงการกินอาหาร และอาวุธที่ใช้ของ
ยักษ์เม่ือนางพนัธุรัตมาถึงป่า จบัช้าง เสือ เนือ้ สมนัเป็นอาหาร กินห้าหกตวัแล้วยงัไม่อ่ิม พอเห็น
ช้างฝงูใหญ่ก็ใช้กระบองฟาดให้ตายบ้าง หกัคอให้ตายบ้าง แล้วกินเป็นอาหาร ดงัค าประพนัธ์วา่ 

          
         ครัน้มาถึงป่าพนาลยั   จบัไดช้้างเสือเนือ้สมนั 
ฟาดฟันลม้ตายวายชีวนั          ไดห้า้หกตวันัน้ไม่พอพงุ 
ครัน้เหลือบเห็นช้างฝงูใหญ่          ดีใจฟาดดว้ยกระบองผลงุ 
หกัคอตายกลาดฟาดดงัปงุ         ทหารหอบพะรุงพะรงัมา 

(สงัข์ทอง. 2545: 63) 
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แบบฝึกหดั 
 

จงโยงเส้นจับคู่ภาพกับค าอธิบายภาพให้ถูกต้องดังตัวอย่าง 
 

 
 

 

 

 

 

● 

 

 

 

 

● 

 
 

เทวดาที่ ส ร้างสิ่ งทั ้ง
ปวงในโลกมนุษย์ 

 
 

 

 

 

 

 

● 

 

 

 

 

 

● 

 
 
 

ศัตรูของครุฑ 

 
 

 

 

 

 

● 

 

 

 

 

● 

 

 
รูปร่างใหญ่โตน่ากลัว 
ดวงตาเหลือก จมูก
ให ญ่  ป ากก ว้ าง  มี
เขีย้ว 

 
 

 

 

 

 

● 

 

 

 

 

● 

 
 
อมนุษย์ที่ เป็นคร่ึงคน
คร่ึงนก 

 

 

 

 

 

● 

 

 

 

 

● 

 
 

เท วด าที่ มี พ าหน ะ
เป็นช้างเอราวัณ 
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แบบทดสอบระหว่างเรียน 
 

ให้กากบาท (×) ข้อที่ถกูต้องเพียงข้อเดียว 

 

1.  ข้อใดเป็นสัตว์ที่ท่อนบนเป็นคน ท่อนล่างเป็นนก 
ก. ครุฑ   
ข. ยกัษ์    
ค. นาค 
ง. กินนร 

 

2.  ลักษณะของนางมโนห์ราในวรรณคดีเร่ืองพระสุธน-มโนห์รา ตรงกับข้อใด 
ก. กินรีแบบคร่ึงคนคร่ึงนก 
ข. กินนรแบบคร่ึงคนคร่ึงนก 
ค. กินรีแบบรูปร่างเป็นคน เม่ือไปไหนมาไหนจะสวมปีกหางบนิไป 
ง. กินนรแบบรูปร่างเป็นคน เม่ือไปไหนมาไหนจะสวมปีกหางบนิไป 

 

3.  คนไทยรับความเช่ือเร่ืองนาคมาจากประเทศใด 
ก. จีน    
ข. ญ่ีปุ่ น    
ค. อียิปต์ 
ง. อินเดีย 

 

4.  ศัตรูของนาคคือใคร 
ก. ยกัษ์     
ข. ครุฑ   
ค. เทวดา     
ง. พระอินทร์ 

 

5.  ในความเช่ือของคนไทย พญานาคเป็นเทพเจ้าที่ท าหน้าที่อะไร 
ก. ดแูล รักษาสวรรค์ 
ข. ดแูล รักษาโลกมนษุย์ 
ค. สร้างสิ่งทัง้ปวงในโลกทัง้สาม 
ง. สร้างแมน่ า้ และสามารถให้ลม ให้ฝน 
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6.  ข้อใดเป็นพาหนะของพระอินทร์ 
ก. นาค 
ข. ครุฑ 
ค. ม้าสีแดง 
ง. ช้างเอราวณั 

 

7.  ค าว่า “ท้าวสหัสนัยน์” ในค าประพันธ์ต่อไปนีห้มายถงึใคร 
 

มาจะกล่าวบทไป   ถึงท้าวสหัสนัยน์ไตรตรึงษา 
ทิพอาสน์เคยอ่อนแต่ก่อนมา   กระดา้งดงัศิลาประหลาดใจ 

 

ก. พระสงัข์ 
ข. พระอินทร์   
ค. ท้าวสามนต์  
ง. ท้าวยศวิมล   

 

8.  เทพองค์ใดในศาสนาฮินดูที่ท าหน้าที่ท าลายสิ่งที่ไม่ดีทัง้ปวงในโลกทัง้สาม 
ก. พระศวิะ 
ข. พระวิษณ ุ
ค. พระอินทร์   
ง. พระพรหม     

 

9.  ค าประพันธ์ต่อไปนีเ้ป็นการพรรณนาลักษณะรูปร่างของใคร 
 

        เมื่อนัน้    สวุรรณสงัข์นรงัสรรค์ 
เห็นหมู่อสูรกมุภณัฑ์    คร้ามครัน่พรัน่อกตกใจ 
แต่ละตวัหวัพริกหยิกหยอง   ด ากาตาพองทอ้งใหญ่ 
เข้ียวขาวยาวรีไม่มีใจ    คิดไดถึ้งทา้วนาคี 

(สงัข์ทอง. 2545: 57) 
ก. ครุฑ   
ข. ยกัษ์  
ค. นาค 
ง. พระอินทร์   
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10.  ค าว่า “กุมภัณฑ์” ในค าประพันธ์ต่อไปนีห้มายถงึใคร 
 

  แลว้สัง่กุมภัณฑ์ใหจ้ดัแจง  ตกแต่งเร่งรดัอย่าขดัขวาง 
อีกทัง้ข้าเฝา้ทา้วนาง    ต่างต่างแผลงฤทธ์ินิมิตกาย 

 

ก. ครุฑ 
ข. ยกัษ์ 
ค. พระสงัข์   
ง. พระอินทร์  
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แบบประเมินความพงึพอใจส าหรับนักศึกษา 
หนังสืออ่านประกอบบทละครนอกเร่ืองสังข์ทองส าหรับนักศึกษาชาวจีน 

 

ค าชีแ้จง 
 1. แบบประเมินความพึงพอใจนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้อ่านต่อการใช้หนังสืออ่าน
ประกอบบทละครนอกเร่ืองสงัข์ทองส าหรับนกัศกึษาชาวจีน 
 2. โปรดท าเคร่ืองหมาย√ลงในช่องวา่งตามระดบัความพงึพอใจของผู้ เรียน ดงันี ้

คะแนน   5   หมายถึง   ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
คะแนน   4   หมายถึง   ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
คะแนน   3   หมายถึง   ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปางกลาง 
คะแนน   2   หมายถึง   ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อย 
คะแนน   1   หมายถึง   ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อยที่สดุ 

 

ช่ือผู้ประเมิน...............................................เวลาท่ีท าประเมิน.............................................. 
 

 

ท่ี 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความคดิเห็น หมายเหต ุ

5 4 3 2 1  
1 เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์การเรียนรู้       
2 เนือ้หามคีวามตอ่เนื่องเป็นล าดบัขัน้ตอน       
3 ความชดัเจนของการอธิบายเนือ้หา       
4 ความยากงา่ยของเนือ้หาในแตล่ะบทเหมาะสมกบัผู้ เรียน       
5 ความยากงา่ยของภาษาเหมาะสมกบัผู้ เรียน       
6 ภาษาทีใ่ช้สือ่ความหมายได้ชดัเจน       
7 ความยากงา่ยของแบบฝึกหดัเหมาะสมกบัผู้เรียน       
8 ความเหมาะสมของจ านวนข้อแบบทดสอบในแตล่ะบท       
9 รูปภาพท่ีใช้สือ่ความได้ชดัเจน       
10 ผู้ เรียนได้เพิ่มความรู้เก่ียวกบัวรรณคดีไทย       
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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