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การวิจัยคร้ังน้ี  มีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษาความสามารถทางดานการพูดของเด็ก

ปฐมวัยท่ีเปนผลมาจากจากการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  กลุมตัวอยางท่ี

ใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนเด็กนักเรียนชาย- หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปท่ี  

2 ภาคเรียนท่ี  2 ปการศึกษา 2556 ของโรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี  อําเภอเมือง จังหวัด

ปราจีนบุรี จํานวน 15 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจงมาหน่ึงหองเรียนจากน้ัน ใชคะแนนจาก

แบบวัดความสามารถทางการพูดท่ีผูวิจัยสร างข้ึน แลว เลือกเด็กท่ีมีคะแนนต่ําสุด  15 คนสุดทาย  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีคือ แผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบ ภาพ และ

แบบวัดความสามารถทางดานการพูดท่ีใชการวิเคราะหคาความเช่ือม่ันขอ งแบบทดสอบท้ังฉบับ  

ฉบับท่ี 1 ความสามารถทางดานการพูดคําศัพท  มีคาเทากับ.64 ฉบับท่ี 2 ความสามารถทางดาน

การพูดเปนประโยค  มีคาเทากับ .60 ฉบับท่ี 3 ความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราว  มีคา

เทากับ .51 ในการศึกษาคร้ังน้ีใชแบบแผนการวิจัยแบบ  One - Group Pretest - Postest Design 

และวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ t - test for Dependent Sample 

ผลการวิจัยพบวา  หลังการทดสอบ ระดับความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ี

ไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  โดยรวม อยูในระดับสูง (Χ = 2.87) 

เม่ือแยกเปนรายดาน พบวาดานท่ี 1 ความสามารถทางดานการพูดคําศัพท  (Χ = 2.95) ดานท่ี 2 

ความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค (Χ =2.84) และดานท่ี 3 ความสามารถทางดานการพูด

เปนเร่ืองราว(Χ = 2.82) ซ่ึงอยูในระดับสูง เม่ือเปรียบเทียบระดับ ความสามารถทางดานการพูด หลัง

การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ ของเด็กปฐมวัยท้ังภาพรวมและรายดาน ทุก

ดานมีคาสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวาการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคํา

พังเพยประกอบภาพ สามารถสงเสริมความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยใหสูงข้ึนท้ัง

โดยรวมและรายดาน 
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The main purpose of this research was to study the speaking ability of preschool 

children through the use of story-telling from proverb with picture activity. The sample used 

in the study was 15 boys and girls, with 5-6 years of age, who were studying in second 

year kindergarten in second semester of 2013 academic year at Anubanprachinburi School, 

Muang District, Prachinburi Province, selected by using purposive sampling. One class was 

chosen and then 15 students with lowest scores were selected by using the speaking ability 

tests developed by the researcher. The instruments used in the study were plans of story-

telling from proverb with picture activity and tests of speaking ability with the whole paper 

reliability of .64 for Test 1: Speaking ability of words, .60 for Test 2: Speaking ability of 

sentences, and .51 for Test 3 Speaking ability of discourses. The research followed the 

one-group pretest-posttest design and the data were statistically analyzed by using 

dependent sample t-test. 

The results of study revealed that, after the use of story-telling from proverb with 

picture activity, the speaking ability of preschool children in general was at the high level 

(Χ = 2.87). When considering in individual areas, it was found that the speaking ability was 

also at the high level in the areas of word speaking (Χ = 2.95), sentence speaking 

(Χ =2.84), and discourse speaking (Χ = 2.82). When comparing the levels of speaking 

ability of preschool children after the use of story-telling from proverb with picture activity, 

they were higher both in general and in all individual areas with statistical significance at 

the level of 0.1. The results indicated that the story-telling from proverb with picture activity 

could make the speaking ability of preschool children higher both in general and in 

individual areas. 
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 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จ สมบูรณไดดวยความเมตตาจากรองศาสตราจารย  ดร.สิริมา 

ภิญโญอนันตพงษ ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และรองศาสตราจารย ดร.บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ 

กรรมการท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ ท่ีไดกรุณาใหคําปรึกษาแนะนําและเสนอแนะ ชวยเหลือ สนับสนุน 

เอาใจใส ชวยแกไขขอบกพรองตางๆ  ตลอดจนใหกําลังใจในการทําปริญญานิพนธฉบับน้ี  ผูวิจัยขอ

กราบขอบพระคุณไว ณ ท่ีน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปากเปลาทุกทาน รองศาสตราจารยดร .กุลยา

ตันติผลาชีวะ อาจารยดร.พัฒนา ชัชพงศ ท่ีไดใหคําแนะนําเพิ่มเติม ชวยปรับปรุง แกไข ขอบกพรอง

ตางๆ ของปริญญานิพนธฉบับน้ีใหมีความสมบูรณเรียบรอยและมีคุณภาพมากย่ิงข้ึน 

 ขอกราบขอบพระคุณ  คณาจารย สาขา วิชาการศึกษาปฐมวัย  คณะศึกษาศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒทุกทาน ท่ีไดประสิทธิ์ประสาทวิชาอบรมสั่งสอน ใหความรูตางๆ ดวย

ความรักและความเมตตา และเปนกําลังใจชวยในการทําปริญญานิพนธฉบับน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.นพดล กองศิลป ดร.ดารารัตน อุทัยพยัคฆ 

อาจารยนลินทิพย บุญเฉลยมรรค อาจารยเสกสรร มาตวังแสง  อาจารยวรางคณา  กันประชา และ

อาจารย กณิการ พงศพันธุสถาพ ร ท่ีกรุณา เปนผูทรงคุณวุฒิในการใหคําแนะนําแกไขขอบกพรอง

ตางๆ ท้ังตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือและแผนการจัดประสบการณท่ีใชในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูบริหารโรงเรียน  คณะครู และบุคลากร โรงเรียน อนุบาลเมือง

ปราจีนบุรีและศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด ปราจีนบุรี  ท่ีไดใหการชวยเหลือใหกําลังใจ และ

อํานวยความสะดวกเอื้อเฟอสถานท่ี  ตลอดจนนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 ทุกๆ คนท่ีใหการสนับสนุน

และรวมมือในการศึกษาวิจัยเปนอยางดี 

 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับน้ี  ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณของ  คุณพอ

บุญศรี คุณแมสุดใจ  มหาอุตร บิดามารดาท่ีใหชีวิตใหการอบรมเลี้ยงดูใหโอกาสทางการศึกษาแก
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สําเร็จในปริญญาอันทรงคุณคาย่ิง 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
 เด็กปฐมวัยเปนวัยท่ีอยูในชวงอายุ3-6ปซ่ึงนักจิตวิทยาและนักการศึกษาตางใหความสําคัญ

กับเด็กในวัยน้ีเปนอยางมาก  โดยเฉพาะเด็กในชวงอายุ  6 ปแรกซ่ึงถือไดวาเปนชวงเวลาแหงการ

เรียนรูและมีพัฒนาการดานตางๆ อยางรวดเร็ว ดังน้ันเด็กในวัยน้ีเปนวัยท่ีจะตองไดรับการเสริมสราง

และสงเสริมรากฐานสําคัญสําหรับพัฒนาการดานภาษาท่ีมีความสําคัญอยางย่ิงการท่ีบุคคลมี

ความสามารถทางภาษาท่ีดียอมแสดงวาบุคคลผูน้ันมีความสามารถทางสติปญญาท่ีดีดวยเชนกัน  

เพราะภาษาเปนสวนหน่ึงของพัฒนาการทางสติปญญาความคิด จะถูกถายทอดสูกันโดยผานภาษา  

บุคคลท่ีสามารถใชภาษาไดดียอมไดเปรียบในการดํารงชีวิตในสังคมโดยเฉพาะทักษะท่ีสําคัญอีก

ทักษะหน่ึงคือ ทักษะการพูด การพูดเปนพฤติกรรมการสื่อสารท่ีมีความสําคัญย่ิงในสังคมปจจุบันแม

โลกจะเขาสู  “ยุคไรพรมแดน(Globalization)ท่ีมีความเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยีสารสนเทศอยาง

มากแลวก็ตาม การพูดก็ยังคงมีความสําคัญและจําเปนมากในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการสื่อสารใน

ชีวิตประจําวัน ดังท่ี วรรณี โสมประยูร (2539: 98) กลาววา “การพูดเปนการสื่อสารท่ีมีความสําคัญ

และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันมากท่ีสุด เพราะการพูดเปนเคร่ืองมือสื่อความคิดท่ีรวดเร็วแพรหลาย

ไดผลย่ิงข้ึน นอกจากจะพูดท่ัวไปในชีวิตประจําวันแลว  ยังมีโอกาสอื่นๆ ท่ีตองพูดเปนทางการ  ซ่ึง

เปนการเผยแพรท่ีถายทอดความรูความคิดเปนสําคัญ ” เจนจิรา สืบศรี (2553: บทนํา) นอกจากน้ี

ภาษายังเปนท้ังศาสตรและศิ ลป ท่ีตองอาศัยทักษะการฟง  การพูด ซ่ึงเปนพื้นฐานของการอานและ

การเขียน ดังน้ันการพัฒนาภาษาควรเร่ิมตั้งแตเด็กปฐมวัยเพราะเด็กในวัย 2-7 ปเปนวัยท่ีพัฒนาการ

ทางภาษาเจริญงอกงามอยางรวดเร็ว  ซ่ึงสอดคลองกับกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551: 136) ท่ีกลาววา 

เด็กเรียนรูภาษาตามลําดับข้ันพัฒนาการเร่ิมจากความคุนเคยจากการไดยินไดฟง  การพูดคุยสนทนา

ทําใหพัฒนาการทางภาษาเจริญงอกงาม เด็กเร่ิมเรียนจากภาษางายๆ  เรียนรูการใชคําศัพทดวยการ

ใชประโยค ครูสอนภาษาคนแรกของเด็กคือพอแมเสียงแรกท่ีเด็กไดยินไดฟงคือเสียงจากพอแม  การ

โตตอบของพอแมทําใหเด็กเรียนรูภาษา  การพูดและสนทนากับเด็กคือการสรางเสริมพัฒนาการทาง

ภาษาใหกับเด็กปฐมวัย ซ่ึงสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ(2543: 9-12)  

 การพูดเปนทักษะ ทางภาษาท่ีสําคัญ โดยจะแทรกอยูในชีวิตประจําวันของบุคคลทุกเพศ

ทุกวัย และทุกหน วยงานดังน้ันผูใหญ  จึงควรตระหนักและใหความสําคัญกับการพูดไมนอยไปกวา

ทักษะดานอื่นๆ เพราะการพูดเปนท้ังศาสตรและศิลป  มีหลักเกณฑและวิธีการตางๆท่ีสามารถสอน

ได และสามารถเรียนรูได และฝกฝนได เชนเดียวกับทักษะอื่นๆ ท่ีไมไดติดตัวมาแตกําเนิดและไมใช

สิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เพราะฉะน้ันมนุษยจึงจําเปนตองมีการเรียนรู มีการฝกฝนและสงเสริม 

การพูดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพตั้งแตยังเยาววัยซ่ึงเพียเจต (Piaget) กลาววา เด็กท่ีอายุ 2-7 ป 

(Preoperational Thought) เปนข้ันท่ีเด็กเร่ิมเรียนรูภาษาพูด  รวมท้ังทาทางท่ีสื่อความหมายและ

เรียนรูสิ่งตางๆ ไดดีและเด็กในวัยน้ีจะใชภาษาพูดมากข้ึน  เด็กจะเร่ิมใชคําพูดท่ีเกี่ยวกับตัวเอง  รูจัก
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ช่ือนามสกุลของตัวเองเร่ิมเลียนแบบคําพูดผูใหญ  การพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยเปน

กระบวนการท่ีเกิดข้ึนตอเน่ืองในขณะเดียวกันพัฒนาการทางการพูดก็มีความแตกตางกันในแตละคน

ข้ึนอยูกับปจจัยในตัวเด็ก(นภเนตร ธรรมบวร. 2544: 113) เน่ืองจากการเรียนรูภาษาเปนสิ่งสําคัญท่ี

เด็กควรไดรับการพัฒนาและสงเสริมเปนอยางย่ิงท้ังดานการรับรูภาษาและการแสดงออกทางภาษา  

การเรียนรูภาษาประกอบดวย ทักษะหลายดานไดแก  ทักษะการฟง การพูด การอานและการเขียน  

ซ่ึงอาศัยประสาทสัมผัสท้ัง  5 ประสาทสวนท่ีสําคัญท่ีเด็กใชในการเรียนรูภาษาในเร่ืองการพูดของ

ตนเอง ดังน้ันการพูดจึงเปนทักษะของพัฒนาการทางภาษาในเด็กปฐมวัย  ซ่ึงสอดคลองกับสิริมา  

ภิญโญอนันตพงษ (2550: 110) 

 การสงเสริมทักษะทางดานการพูดน้ันมีกิจกรรมท่ีหลากหลายไดแก  การเลานิทาน การเลน

บทบาทสมมุต ิการสนทนาอภิปราย (วราภรณ รักวิจัย. 2535: 83-87) การใชมือและน้ิวประกอบการ

ทองบทรอยกรองประกอบการรองรําทําเพลง  การใชแผนปายสําลี  การเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวน

รวมในกิจกรรมการเรียนรูไดประพฤติปฏิบัติ  ลงมือกระทําจริง  จัดกิจกรรมตางๆ ใหผูเรียนมีโอกาส

รับรูโดยผานการรับรูหลายๆ  ทางอาทิการฟง  การพูด การถาม การสัมผัส และการทดลอง กิจกรรม

ตองทาทาย  ชวนคิด มีความยากงายสลับซับซอนพอเหมาะกับวัยและความสามารถของผูเรียน   

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ . 2544: 196) จากงานวิจัยของเบญจะ  คํามะสอน (2544: 50-54) ได

ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณการพูดเลาเร่ืองอยางตอเน่ืองโดยใชภาพประกอบ  และการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณการพูดเลาเร่ืองผลก ารทดลอง พบวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณพูดเลาเร่ืองอยางตอเน่ืองโดยใชภาพประกอบ  มีความสามารถดานการพูดสูงกวา           

เด็กปฐมวัยท่ี ไมไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณการพูดเลาเร่ือง  ซ่ึงสอด คลองกับนงเยาว  

คลิกคลาย (2543: 53-57) 

 คําพังเพยไทย ซ่ึงเปนอีกเร่ืองหน่ึงท่ีนาสนใจสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะความสามารถ

ทางดานการพูด  สามารถเขาใจคําศัพทไดงาย  มีความกระชับและชักชวนใหผูเรียนสนใจ  เกิด

จินตนาการทางภาษา การ ดึงเหตุการณในชีวิตประจําวันสื่อสาร ใหเขากับเร่ืองเพื่อใหการสื่อ

ความหมายไดชัดเจนย่ิงข้ึน (ชัยวัฒน สีแกว. 2542: 61)เพื่อใหเกิดการอบรมสั่งสอน ใหคติขอคิด

สอนใจมาสรางเปนเร่ืองราว  เชน ดินพอกหางหมู กระตายตื่นตูม ซ่ึงเปนการเปรียบเทียบลักษณะ

นิสัยของเด็กปฐมวัยท่ีเห็นเดนชัด เปนตน การนํา คําพังเพย มาประยุกตใชในจัด กิจกรรม สงเสริ ม

ความสามารถทางดานการพูดนับเปนวิธี ท่ีจะชวยใหนักเรียนสามารถเขาใจบทเรียนไดเร็วและงาย

ย่ิงข้ึน นอกจากน้ี ยังสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกันและชวยเหลือกัน  กลาวคือ ไมคละตาม

ความสามารถนักเรียนท่ีเรียน  เกง ปานกลาง และออน นักเรียนท่ีเรียนออนก็ไดมีสวนรวมในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูรวมกัน ดังน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เกี่ยวกับเร่ืองคําพังเพยท่ีจะทําให

นักเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช  2544ซ่ึง

สอดคลองกับ นิรมล สมตัว (2552: 2) 
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 นอกจากการสงเ สริมกิจกรรมการพูด เลาเร่ือง ท่ีกลาวมาแลว การใชภาพประกอบนับเปน

สื่อการสอนท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัยเน่ืองจากรูปภาพเปนสิ่งท่ีดึงดูดความสนใจของเด็กเปนสิ่ง

แรกและสามารถสื่อความหมายของเร่ืองราวสงเสริมความเขาใจและจินตนาการของเด็กไดดีเปน

อยางย่ิง (กรมวิชาการ. 2540: 107 -108) ดังคํากลาวของขงจ้ือนักปราชญจีนกลาวไววา “รูปภาพรูป

เดียวสามารถแทนคําพูดไดพันคํา ”ท้ังน้ีธรรมชาติของเด็กไมวาจะเปนเพศหญิงหรือเพศชายจะมี

ความสนใจในการเรียนรูจากภาพท่ีเห็นในรูปลักษณะตางๆ  (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 17- 20) ดัง

จะเห็นไดจากการศึกษาคนควาของ(ณภัทรสร จรจรัญ. 2551) กลาววา สื่อภาพมีความสําคัญมากใน

การชวยสื่อสารความหมายตางๆ  ใหบุคคลมีการรับรูและเขาใจตรงกัน และภาพเปนสิ่งท่ีชวยในการ

สื่อสารใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนโดยเฉพาะภาพท่ีมีคติสอนใจมีเน้ือหาชวนคิด มีการสื่อถึงปริศนา 

ในตัวเองอยางเชนภาพ คําพังเพย เปนคําเตือน  คําสอนหรือคําสั่งสอนใหประพฤติปฏิบัติดีมีกิริยา  

มารยาทด ีและควรยึดถือเปนแบบอยางในการดํารงชีวิตได 

 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจศึกษา ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ี

ไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ือง จากคําพังเพยประกอบภาพ  จะมีผลตอความสามารถดานการพูด

ของเด็กปฐมวัย  หรือไมเพียงใดซ่ึงผลจากการศึกษาน้ีจะเปนแนวทางใหแกครูและผูท่ีเกี่ยวของกับ

การศึกษาปฐมวัย  ตลอดจนพอแมผูปกครองในการท่ีจะพิจารณากิจกรรมและวิธีการในการสงเสริม

ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

   

ความมุงหมายของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษา ความสามารถทางดานการพูดของเด็ก

ปฐมวัย ท่ีเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ ท่ีมีตอความสามารถ

ดานการพูดของเด็กปฐมวัย โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะดังน้ี 

 1. เพื่อศึกษาระดับความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการ จัดกิจกรรม

การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง การจัดกิจกรรม

การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

 

ความสําคัญของการวิจัย 

 ผลของการศึกษา การจั ดกิจกรรมการเลาเร่ือง จากคําพังเพยประกอบภาพ ท่ีมีตอ

ความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย จะเปนขอมูลพื้นฐานท่ีเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับครูพอแม  

ผูปกครองและผูท่ีเกี่ยวของ  ใชในการสงเสริมความสามารถดานการพูดใหกับเด็กปฐมวัย  ใหเปนไป

อยางเต็มศักยภาพ ท้ังน้ีเน่ืองจากการใชการจัดกิจกรรมการเลาเร่ือง จากคําพังเพยประกอบภาพ เปน

การจัดประสบการณตรงดวยการเปดโอกาสใหเด็กไดฟงจําแนกเสียง  ฟงเร่ืองราวจนสามารถปฏิบัติ

ตามไดอยางถูกตอง  สามารถพูดคําศัพท  พูดเปนประโยค พูดเปนเร่ืองราวสื่อสารใหผูอื่นเขา ใจได

เหมาะสมกับวัยและเม่ือเด็กมีความสามารถในดานการพูดท่ีดีเพิ่มมากข้ึนแลวก็จะชวยสงเสริมใหเด็ก

ไดมีพื้นฐานในการพัฒนาความสามารถทางภาษาในดานการอานและการเขียนตอไปไดดีอีกดวย 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
    ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนเด็กนักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง5-6 ปท่ีกําลัง

ศึกษาอยู ช้ันอนุบาลปท่ี  2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี  สังกัด

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 จํานวน 29 คน 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คร้ังน้ีเปนเด็กนักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ปท่ี

กําลังศึกษาอยู ช้ันอนุบาลปท่ี  2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี  

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี  เขต 1 จํานวน 15 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใชคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางการพูดท่ีผูวิจัย

สรางข้ึนแลว คัดเลือกเด็กท่ีมีคะแนนต่ําสุด 15 คนสุดทาย 

 ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรตน  คือ การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

  2. ตัวแปรตาม คือ ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย  

   

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ท่ีกําลังศึกษาอยู ช้ัน

อนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี  สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี  เขต 1 สังกัด  สํานักงานคณะกรรมการ การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ  

 2.  ความสามารถดานการพูด  หมายถึง  การแสดงออก ของเด็กปฐมวัย ดวยการใช

ถอยคํา การถายทอดอารมณ ความรูสึก ออกมาเปนภาษาพูด  เพื่อ สื่อสารให ผูอื่น ได เขาใจ  แบง

ลักษณะของความสามารถทางดานการพูด ไวดังน้ี 

  2.1  การพูดคําศัพท  หมายถึง เด็กสามารถพูดช่ือและความหมายของ คําศัพทสิ่งท่ีพบ

เห็น  ดวยการอธิบายตามท่ีเด็กคิดเพื่อใหผูอื่นเกิดความเขาใจ อยาง ถูกตอง ซ่ึงสอดคลองกับ

แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค  

  2.2  การพูดเปนประโยค หมายถึง  เด็กสามารถ คิดคําพูดดวยคําศัพทหลายคํา ตอกัน 

มาผูกเรียงเปนคํา วลี และประโยคท่ีเคยไดยินดวยภาษาของตนเองท่ีสละสลวยงดงาม  ซ่ึงสอดคลอง

กับแบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค 

  2.3  การพูดเปนเร่ืองราว หมายถึง  เด็กสามารถพูดอธิบาย  ขยายความเพื่อสื่อสารให

ผูฟงเกิดความเขาใจโดยการพูดตามลําดับเหตุ การณอยางตอเน่ืองตลอดจนการแสดงสีหนาทาทาง

และนํ้าเสียงเหมาะสมกับสถานการณท่ีกําลังพูด  ซ่ึงสอดคลองกับ แบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางดานการพูดเปนเร่ืองราว 
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 3.  คําพังเพยประกอบภาพ หมายถึง คําพังเพยไทย จํานวน 8 เรื่อง ท่ีผูวิจัยนํามโนทัศน

หรือเคาโครงเร่ืองของคําพังเพ ยดังกลาว มาแตงเปนเน้ือเร่ือง โดยวาดภาพประกอบมีตัวละครซ่ึง

สอดคลองกับการดําเนินเร่ือง รูปภาพท่ีวาด ไมซับซอนจนยากแกความเขาใจ มีแงคิดและสงเสริม

ความสามารถทางดานการพูด มีความสอดคลองกับสาระการเรียนรู ของเด็กปฐมวัย ไดแก  เร่ืองราว

เกี่ยวกับตัวเด็ก เร่ือ งราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัวและสิ่งตางๆ 

รอบตัวเด็ก การคัดเลือกเร่ืองคําพังเพยท่ีมีความ เหมาะสมกับชวงวัยของเด็ก สงเสริมใหเด็กปฐมวัย

มีพฤติกรรมการแสดงออกทางดานการพูดสูงข้ึน  

 4.  การจั ดกิจกรรมการเลาเร่ืองจาก คําพังเพยประกอบภาพ  หมาย ถึง การจัด

ประสบการณการเลาเร่ืองโดยครูเลาเร่ืองจากคําพังเพยใหเด็กฟง โดยใชภาพประกอบ  ในระหวางเลา

เร่ืองครูเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น  สนทนาซักถามเกี่ยวกับเร่ืองราวท่ีไดฟงในเร่ือง อยาง

เขาใจ จากน้ันครูเปดโอกาสใหเด็กมาเลาเร่ืองโดยใชภาพประกอบการเล าเร่ืองและเด็กสามารถเลา

เร่ืองยอนกลับจากภาพไดอยางเขาใจ  เด็กจะไดฝกฝนความสามารถทางดานการพูด เม่ือทํากิจกรรม

การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ โดยจัดกิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  โดยแบง

กิจกรรมเปน 3 วัน คือ วันท่ีแรก ครูเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบ ภาพ วันท่ีสอง เด็กเลาเร่ืองจาก

คําพังเพยประกอบภาพ วันท่ีสาม เด็กรวมกันสรุปการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพยอนกลับ

โดยการแตงเร่ืองใหม ท่ีคลายกับเร่ืองท่ีเลา และวาดภาพประกอบเร่ืองตามจินตนาการ ครูบันทึกสิ่งท่ี

เด็กพูด โดยมีวิธีดําเนินกิจกรรม ดังน้ี 

  4.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ครูนําเด็กเขาสูเร่ืองราว  เชน รองเพลง การสนทนา การใช

ปริศนาคําทาย การใชคําถาม โดยเลือกกิจกรรมใด กิจกรรมหน่ึง เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ

และเกิดความพรอมกอนนําเขาสูกิจกรรม  จากน้ันรวมกันสรางขอตกลงรวมกัน  ระหวางครูกับเด็ก

นักเรียนในการปฏิบัติตัวระหวางการทํากิจกรรม 

  4.2 ข้ันดําเนินกิจกรรม  

                 4.2.1  ครูกระตุนเด็กดวยคําถามช้ีชวนเกี่ยวกับสิ่งท่ีพบเห็นในภาพประกอบ วาสื่อ

ถึงอะไรบาง เด็กเห็นอะไรในภาพ มีใครกําลังทําอะไร ท่ีไหน อยางไร จากน้ันครูเลาเร่ืองจากคําพังเพย

ประกอบภาพใหเด็กฟง 

           4.2.2 ครูเปดโอกาสใหเด็กไดสนทนาสื่อสารและพูดคุยกันเกี่ยวกับภาพในเร่ือง

อยางอิสระ 

                4.2.3 ครูบันทึกสิ่งท่ีนักเรียนพูด หลังจากน้ันแบงกลุมนักเรียนใหเทาๆ  กันเพื่อให

นักเรียนออกมาเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

               4.2.4 นักเรียนเลาเร่ืองยอนกลับโดยใชภาพประกอบเพื่ออธิบายและลําดับ

เหตุการณภายในเร่ืองไดอยางเขาใจ 
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  4.3 ข้ันสรุป เด็กและครูสนทนาถึงเร่ืองเลาท่ีไดฟงโดยลําดับเน้ือเร่ืองจากตนจนจบมี

ใครทําอะไร  ท่ีไหนอยางไร  สิ่งท่ีเปนขอคิดท่ีไดจากเร่ือง  ใหการเสริ มแรงสําหรับเด็กท่ีสามารถพูด

เปนคํา ศัพทพูด เปนประโยค  การพูดสื่อสารเขาใจเร่ืองราว กลาแสดงออกและมีความสามารถ

ทางการพูดมากข้ึน 

  

กรอบแนวคิด 

 การสงเ สริมทักษะทางการพูดของเด็กปฐมวัย สามารถจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะได 

หลายวิธีอีกวิธีหน่ึงท่ีสามารถจัดใหเ ด็กไดคือ การเลาเร่ืองจาก คําพังเพยประกอบภาพ เพราะถือวา

เปนสิ่งท่ีจําเปนสําหรับเด็ก เน่ืองจากเร่ืองเลาจะเปนตัวเช่ือมทําใหเด็กเกิดพัฒนาการและกระบวนการ

ทางภาษา (ฉันทนา ภาคบงกช. 2538: 1-2) ซ่ึงถือไดวาเปนอีกวิธีหน่ึงสงผลทําใหเกิดกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงและพัฒนาการเรียนรูทางภาษาท่ีทําเด็กปฐมวัยไดผอนคลาย และเด็กสามารถพูดสื่อสาร

ใหผูอื่นเขาใจไดอยางชัดเจนและเปนอิสระ มีความถูกตองมากข้ึน (วรรณี โสมประยูร. 2537: 98) ได

กลาววา การพูดเปนการสื่อสารท่ีมี ความสําคัญและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  เพราะการ พูดของ

เด็กจะสามารถพัฒนาไดน้ันตองอาศัยการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเด็กไดพูดอยางเหมาะสม เปดโอกาส

ใหเด็กใชภาษาอยางอิสระ โดย ใหเด็กทํากิจกรรมดวยการใชภาษา ในการตั้งคําถาม การอธิบาย   

การสรางและสื่ อจินตนาการ การเลนบทบาทสมมติ  การสะทอนแสดงความเขาใจกับคนอื่นๆ  และ  

ครูเนนใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองและลองทํา นับเปนกระบวนการเรียนท่ีมีความสําคัญ  (สิริมา 

ภิญโญอนันตพงษ. 2550: 123) กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ ก็เปนกิจกรรมหน่ึง

ท่ีฝกใหเด็กไดพูด การทํางานรวมกัน  ท้ังน้ีครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก ใน

การสรางบรรยากาศและสภาพแวดลอม  สื่อการเรียนใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กไดพูด

สนทนาและเลาเร่ืองไดอยางเขาใจความหมาย  สงผลใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางดานภาษาสูงข้ึน 

ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาคนควาในการวิจัยเร่ือง ความสามารถทางดานการพู ดของ

เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ดังแสดงในภาพประกอบ

ดังน้ี 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 1. การพูดคําศัพท 

 2. การพูดเปนประโยค 

 3. การพูดเปนเร่ืองราว 

ตัวแปรตน 

กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพย

ประกอบภาพ 
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สมมติฐานการวิจัย 

 เด็กปฐมวัยท่ีไดรับ การจัดกิจกรรมการ เลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพมีความ  

สามารถทางดานการพูดสูงข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของและไดนําเสนอตาม

หัวขอตอไปน้ี 

 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับภาษาและการพูดของเด็กปฐมวัย 

1.1 ความหมายของภาษาและการพูด 

1.2 ความสําคัญของภาษาและการพูด 

1.3 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการทางภาษาและการพูด 

1.4 แนวทางการจัดประสบการณการสงเสริมความสามารถดานการพูด 

1.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการภาษาและพูด 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเลาเร่ือง 

2.1 ความหมายของการเลาเร่ือง 

2.2 จุดมุงหมายของการเลาเร่ือง 

2.3 หลักการและเทคนิคเลาเร่ือง 

2.4 การจัดกิจกรรมสงเสริมการเลาเร่ือง 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเลาเร่ือง 

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับสํานวนสุภาษิตและคําพังเพยไทย 

3.1 หลักการและทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับสํานวน สุภาษิต และคําพังเพย 

3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับสํานวน สุภาษิต และคําพังเพย 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับภาพประกอบ 

4.1 ความหมายของภาพประกอบ 

4.2 คุณคาและประโยชนภาพประกอบ 

4.3 ชนิดและลักษณะของภาพประกอบ 

4.4 หลักการเลือกและใชภาพประกอบการสอน 

4.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับภาพประกอบ 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภาษาและการพูดของเด็กปฐมวัย 

1.1  ความหมายของภาษาและการพูด 
 การพูดเปนทักษะหน่ึงในทักษะทางภาษาท้ัง  4 ดาน ซ่ึงมีความสําคัญใชในการ

ถายทอดสื่อความหมายใหผูอื่นไดรับรูและเขาใจ มีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของการ

พูดไวดังน้ี 

 วรรณี โสมประยูร (2537: 99) ไดกลาววา การพูดเปนการสื่อความหมายอยางหน่ึ ง

โดยใชนํ้าเสียงภาษากิริยาทาทางเพื่อถายทอดความในใจใหผูฟงหรือเขาใจความตองการหรือ

ความรูสึกนึกคิดของตนเพราะการพูดเปนทักษะการสงออกตามหลักของภาษาศิลป 

 นิตยา ประพฤติกิจ (2539: 151)ไดกลาวถึงการพูดวาเปนการแลกเปลี่ยนความคิด  

เห็นทดสอบความคิดของตนเอง แสดงความรูสึก เพิ่มพูนความรูใหมๆ พัฒนาความสามารถดานการ

ฟงสรางความสัมพันธกับผูอื่น  ฝกฝนการใชคําและโครงสรางทางภาษาและใหความสนุกสนานย่ิง

เด็กอายุนอยเทาไหรก็ย่ิงพูดนอยลงเทาน้ัน  เพราะเด็กๆ จะใชพลังทางกายเพื่อใหไดในสิ่งท่ีเขาตอง  

การ เชน เด็กจะหยิบหรือกระชากของจากผูอื่น  เดินขามกัน ขวน รองไหหรือตะเบ็งเสียง โดยไมใช

คําพูดหรือเด็กท่ีโตแลวแตเม่ือเด็กพัฒนาทางดานวุฒิภาวะแลวเด็กจะพัฒนาทางดานการใชภาษา

(คําพูด)ดวย 

 ศรียา นิยมธรรมและประภัสสร  นิยมธรรม (2541: 49) ไดอธิบายถึงความหมายของ

การพูดไว ดังน้ี 

 ในดานภาษาศาสตร (Linguistic Level) หมายถึง ขบวนการท่ีผูพูดสรรหาถอยคํา เสียง

ท่ีตองการใชมารวมกัน  เปลงออกมาเปนประโยคท่ีถูกตองตามหลักไวยากรณในดานสรีรวิทยา  

(Physioligocil Level) เปนระบบการทํางานของเซลลประสาทเชน  จัดสรรใหอวัยวะตางๆ  ของผูพูด

เคลื่อนไหว เพื่อการเปลงเสียงกระตุนการทํางานของอวัยวะท่ีใชในการออกเสียงและอวัยวะท่ีใชใน

การรับฟงเสียงของผูพูด  และผูฟงในดานความรูในเร่ืองเสียง  (Acoustic Level) ก็คือการท่ีคลื่นเสียง

เดินทางผานอากาศระหวางผูพูดมายังผูฟงพรอมๆ กับท่ีจะสะทอนไปเขาหูผูพูดเองดวย 

 ในดานจิตวิทยา  (Psychological Level) หมายถึง ความรูสึกจากการฟงท่ีไดยินได

ฟงจากผูพูดทําใหเกิดความสัมพันธกันท้ังผูพูดและผูฟง โดยท่ีมีการคาดหวังดวยกันท้ังสองฝาย 

 กรมวิชาการ (2542: 107) ใหความหมายของการพูดวาการพูดเปนการสื่อสารระหวาง

มนุษยดวยการเสียง  ภาษาและทาทาง  เพื่อถายทอดความรูสึก  ความคิดและความเขาใจจากผูพูด

ไปสูผูฟงหรือเปนการสื่อความหมายเพื่อแลกเปลี่ยนขาวสารตางๆ  การพูดท่ีดีตองสามารถสื่อสารให

ผูอื่นเขาใจในสิ่งท่ีตองการสื่อได 

 สุภาวดี  ศรีวรรธนะ  (2542: 86) ไดกลาววากา รพูด หมายถึงพฤติกรรมการติดตอ  

สื่อสารระหวางบุคคลดวยการใชถอยคํา  นํ้าเสียง อากัปกิริยา  ทาทาง สีหนา  แววตาเพื่อถายทอด

ความรูสึกนึกคิด ความตองการของผูพูดไปสูผูฟงเพื่อใหผูฟงเกิดความเขาใจและเกิดการตอบสนองได 
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 ชัยยา เปรมภักดิ์  (2543: 18) อธิบายวา การพูดเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิด

ขาวสารโดยใชถอยคํา  นํ้าเสียงหรือกิริยาอาการ  ซ่ึงตองมีความรูเกี่ยวกับเสียง  คําศัพท ไวยากรณ

และวัฒนธรรมผูพูดจะตองใชกลวิธีในการพูดท่ีทําใหสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ จากนักการศึกษา

กลาวสรุปไดวา การพูดเปนการสื่อสารสรา งความสัมพันธกับผูอื่นโดยใชนํ้าเสียงเพื่อสื่อความหมาย

ไปใหผูฟงรูหรือเขาใจ ความรูสึกนึกคิดหรือความตองการของตนและสําหรับเด็กปฐมวัย  การพูดเปน

เคร่ืองมืออยางหน่ึงในการสื่อสารความรูสึกนึกคิด หรือความตองการของตนใหผูอื่นไดทราบ 

 จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวาการพูด หมายถึง การเปลงเสียงเพื่อการสื่อความหมาย

อยางหน่ึงโดยใชนํ้าเสียงภาษากิริยาทาทางเพื่อถายทอดความในใจใหผูฟงหรือเขาใจความตองการ

หรือความรูสึกนึกคิดขอ งตน โดยเฉพาะอยางย่ิงในเด็กปฐมวัย  หากผูท่ีเกี่ยวของคือ  พอแม และครู 

รูจักหาวิธีท่ีจะสงเสริมพัฒนาการพูดท่ีเหมาะสมและฝกบอยๆ ก็จะทําใหเด็กสามารถพูดไดเร็วข้ึน 

 

  1.2 ความสําคัญของภาษาและการพูด   

 ดวงเดือน ศาสตรภัทร (2535: 214-215) กลาววาภาษามีความสําคัญอยู  3 ประการ  

ไดแก เด็กสามารถใชภาษาเพื่อการติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่นได  และเปดโอกาสใหเกิดกระบวนการ

ทางสังคมข้ึนเด็กสามารถใชภาษาเปนคําพูดท่ีเกิดข้ึนภายใน  จากรูปแบบของการคิดโดยระบบของ

การใชสัญลักษณซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอการพัฒนาการทางภาษาในระดับตอไ ปภาษาเปนการ

กระทําท่ีเกิดข้ึนภาย ในตัวเด็ก ดังน้ันเด็กจึงไมตองอาศัยการจัดกระทํากับวัตถุ จริงๆ เพื่อแกปญหา 

เด็กสามารถสรางจินตนาการถึงวัตถุ แมวัตถุน้ันจะอยูนอกสายตาหรือเคยพบมาแลว เด็กสามารถทํา 

การทดลองในสมองและทําการไดเร็วกวาการจัดกระทํากับวัตถุน้ันจริงๆ 

 ผุสดี กุฎอินทร (2536: 186) ไดกลาววา การพูดเปนทักษะท่ีเด็กจําเปนตองฝกฝน  เพื่อ

การติดตอสื่อสารในชีวิตประจําวัน และเพื่อการทํางานในอนาคต นอกจากการ “พูดได” แลวเด็กควรจะ 

“พูดเปน ” ดวย กลาวคือ  สามารถสื่อความหมายไดชัดเจนถูกตอง  ใชภาษาไดเหมาะสม  พูดถูก

กาลเทศะ เลือกเน้ือหาท่ีพูดไดเหมาะสมพูดในทางท่ีเปนประโยชนตอสังคม 

 วรรณี โสมประยูร (2537: 98) ไดกลาววา การพูดเปนการสื่อสารท่ีมีความสําคัญและ

เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันมากท่ีสุด เพราะคําพูดเปนเคร่ืองมือสื่อความคิดท่ีรวดเร็วแพรหลายไดผล

อยางย่ิง นอกจากจะพูดในโอกาสท่ัวไปในชีวิตประจําวันแลวยังมีโอกาสอื่นๆ  ท่ีตองพูดอยางเปน

ทางการหรือพูดในเชิงวิชาการ ซ่ึงเปนการเผยแพรหรือถายทอดความรูและความคิดเห็นท่ีนับวาสําคัญ 

 นิพนธ ทิพยศรีนิมิต (2542: 32-34) กลาววา การพูดมีความสําคัญตอมนุษย  เพราะ

การพูดทําใหเกิดความเขาใจกับบุคลอื่นๆ ซ่ึงมีความสําคัญดังน้ี 

 1.  การพูดมีความสําคัญตอตนเอง  เพราะมนุษย มีการเรียนรูในสิ่งตางๆ  มีการคบหา

สมาคมจําเปนตองใชภาษาพูดในการติดตอเพื่อสื่อความหมายใหเขาใจซ่ึงกันและกัน  จึงจะทําให

บุคคลเกิดการเรียนรู เกิดการพัฒนา รวมท้ังสามารถนําประสบการณตางๆ ไปใชใหเกิดประโยชนใน

การดําเนินชีวิต 
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 2.  การพูดมีความสําคัญตอผูฟง ห รือผูเกี่ยวของการนําความรู ไปใชประโยชนตอ

ตนเองและสวนรวมน้ัน ถาไดรับฟงขอมูลท่ีผิดพลาด  อาจทําใหเกิดความเขาใจผิด  หรือนําไปปฏิบัติ

ในทางท่ีผิด ซ่ึงเปนการใหโทษแกผูฟงและผูท่ีเกี่ยวของโดยตรง  จึงควรท่ีจะคิดใหรอบคอบเสียกอน

 3.  การพูดมีความสําคัญตอก ารประกอบอาชีพ  เพราะการพูดเปนเคร่ืองมือสําหรับ

ประกอบอาชีพตางๆ ชวยใหสามารถติดตอสัมพันธกับบุคคลอื่นหรือสังคมภายนอกได 

 4.  การพูดมีความสําคัญตอสังคม เน่ืองจากภาษาพูดเปนสิ่งท่ีใชในการติดตอสื่อสารทํา

ใหสมาชิกของสังคมเกิดความเขาใจซ่ึงกันและกัน  ดังน้ันจึงควรระมัดระวังในเร่ืองของการพูดเพื่อ

ไมใหเกิดปญหาหรือความขัดแยงในสังคม 

 5.  การพูดมีความสําคัญตอประเทศชาติ  การพูดในระดับประเทศมีผลกระทบตอผูคน

ในภาพรวม ผูพูดจึงตองระมัดระวังและตองมีจุดประสงคท่ีแนนอน  เพื่อใหเกิดความเขาใจกันและอยู

รวมกันอยางสงบเรียบรอย 

 สุภาวดี  ศรีวรรธนะ  (2542: 63-64) ไดกลาวถึง  การพูดเปนเคร่ืองมือสําคัญของการ

ติดตอสื่อสารท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในชีวิต  การฝกพูดเปนพื้นฐานท่ีจะชวยฝกทักษะดานภาษาได

เปนอยางดีซ่ึง จุดประสงคของการฝกพูด มีดังน้ี 

 1.  เพื่อใหเด็กพัฒนาการพูดไดคลองเปนธรรมชาติ ไดเรียนรูคําศัพทใหมๆ  

 2.  พัฒนาความสามารถในการพูดไดชัดเจน  ไดฝกเสียงท่ีเปนปญหาสําหรับเด็ก  เชน

เสียง“ส”นอกจากน้ียังควรพูดเสียงท่ีนาฟง ร่ืนห ูไมดัง ไมคอยเกินไป มีความม่ันใจในการพูด  

 3.  พูดถูกตองจนเปนนิสัย เชน เด็กๆ มักจะพูดประโยคปฏิเสธวา “ผมเปลาทํา” ตองแก

เปน “ผมไมไดทําครับ” หรือ “ไมไดทําคะ”  

 4.  เพื่อใชภาษาเปนเคร่ืองมือติดตอสังคมกับเพื่อน ๆ และบุคคลอื่นๆ การท่ีเด็กจะเปน

ท่ีนาคบหาสมาคมดวยยอมตองมีภาษาท่ีสุภาพ  ดังน้ัน การใหการศึกษาแกเด็กวัยน้ียอมตองฝกให

เด็กรูจักใชคําสุภาพท้ังหลาย เชน “ขอโทษ” “ขอบคุณ” “ขอบใจ” โดยตองเปนแบบใหเด็กและใหเด็ก

ใชอยางสมํ่าเสมอ  นอกจากน้ีจะตองใหรูจักกาลเทศะดวย เสียงท่ีพูดในหองเรียนยอมจะไมตองดัง

เหมือนเสียงท่ีใชในสนาม 

 5.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการติดตอกับผูอื่นคือไมเพียงแต แสดงความคิดเห็นของ

ตนเทาน้ันแตยังสามารถเขาใจสิ่งท่ีผูอื่นพูด สามารถพูดสิ่งท่ีผูอื่นกลาวไวได 

 6.  การฝกเลียนเสียงคําพูดกอนท่ีจะบรรยายเร่ืองราวตางๆ หากไมฝกในเร่ืองน้ีเด็กบาง

คนจะเลาเร่ืองไมตรงจุด  เชน เด็กอาสาจะเลาเร่ือง  “ไปเท่ียวทะเล” แทนท่ีจะพูดถึงการไปทะเลเด็ก

บางคนจะมัวพะวงแตจุดไมสําคัญ เชน มัวพูดเกี่ยวกับการแตงตัว  การซ้ือของตางๆ  สําหรับเดินทาง 

ครูอาจตองชวยเตือนเด็กใหพูดเขามาหาเร่ืองอีกทีหน่ึง    

 7.  เรียนรูเกี่ยวกับภาษา  เชน หลักการออกเสียง  เสียงวรรณยุกต  การเวนวรรคการ

เรียบเรียงคําใหเปนประโยคและคําบางคํามีความหมายไดหลายอยาง 
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 จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา  การพูดเปนทักษะทางภาษาท่ีสําคัญอยางหน่ึงใชใน

การสื่อสารถายทอด  ความรูสึกนึกคิด  และความคิดเห็น  เพื่อใหผูอื่นไดรูและเขาใจ  โดยเฉพาะอยาง

ย่ิงในเด็กปฐมวัย หากผูท่ีเกี่ยวของคือพอแม และครู รูจักหาวิธีท่ีจะสงเสริมพัฒนาการพูดท่ีเหมาะสม

และฝกบอยๆ ก็จะทําใหเด็กพูดไดอยางชัดถอยชัดคํา  กลาแสดงออกทางการพูดรูจักเรียงลําดับการ

พูดของเร่ืองราวกอนหลัง ไมวกไปวนมา ทําใหการสื่อสารถายทอดความรูสึกนึกคิดและความตองการ

ของตนถูกตองชัดเจนย่ิงข้ึน 

 

  1.3 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางภาษาและการพูด 

  นักวิชาการการสื่อสารท้ังหลายไดศึกษารูปแบบและกระบวนการสื่อสารของมนุษย  

เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมของมนุษยท่ีแสดงออกโดยการพูด  ปจจัยท่ีทําใหการพูดสัมฤทธิ์ผลน้ัน

สามารถอธิบายใหเขาใจถึงข้ันตอนกระบวนการ ซ่ึงเปนท่ียอมรับมีหลากหลายทฤษฎี ดังน้ี 

 ซีเฟลท (หรรษา นิลวิเชียร. 2535: 208; อางอิงจาก Seefeldt. 1986) กลาวถึงพัฒนาการ

ทางภาษาระดับพื้นฐานของเด็กไว 5 ระดับ ดังน้ี  

  1.  ระบบเสียง (Phonology) เด็กทารกมีการพัฒนาระบบเสียงในภาษาของตน  โดยการ

ออกเสียงหลายๆ ลักษณะและเร่ิมนําเสียงมาเช่ือมตอกันเพื่อใหมีความหมาย  

  2.  ลักษณะคําพูด (Morphology) เด็กเร่ิมพัฒนาการผสมกันของเสียงทําใหเกิดความ  

หมายเร่ิมเรียนรูคําศัพทใหมๆ จนกระท่ังถึงวัยกอนประถมศึกษาเด็กจะเขาใจกฎของคํา  

  3.  การสรางประโยค (Syntax) เด็กพัฒนาการการสรางประโยคหรือไวยากรณ  ขณะท่ี

เด็กเร่ิมนําคํามาสรางประโยค  เขาใจโครงสรางไวยากรณ  เม่ือเด็กเขาใจประโยคท่ีมีคําจํานวนมาก  

เม่ืออายุ 2-3 ป เด็กจะพูดประโยคความเดียวชนิดตางๆ  ได เชน ประโยคคําสั่ง  ประโยคปฏิเสธ 

ประโยคคําถาม เด็กจะใชประโยคท่ีมีคําเช่ือม  เม่ืออายุ 5-7 ป และเด็กจะใชคํานาม  สรรพนามได

อยางถูกตอง เม่ืออายุประมาณ 7 ป จึงจะใชประโยคหลายความได  

  4.  ความหมาย (Semantics) ขณะท่ีเด็กเลียนเสียง และโครงสรางของภาษาเด็กจะเกิด

การพัฒนารูวาคําจะมีความหมายข้ึนอยูกับบริบท(Context)ของการใชคําน้ันดวยกระบวนการพัฒ นา 

การเรียนรูความหมาย  เปนกระบวนการท่ีซับซอน  และสัมพันธกับข้ันตอนพัฒนาการทางสติปญญา  

ของเพียเจท  กลาวคือ  ข้ันประสาทสัมผัสเด็กจะใชคําพูดคําเดียวแทนประโยคท้ังประโยค  

ความหมายของ คําข้ึนอยูกับสถานการณของการใชคําพูด  เชน เด็กกําลังเดินหาพอและพูดวา  พอ  

มีความหมาย พออยูไหน เม่ืออายุ 2-7 ป หรือข้ันกอนปฏิบัติการ  เด็กจะแยกคําออกจากประโยค  

พรอมกับใสความหมาย  ซ่ึงสัมพันธกับการกระทําท่ีเปนรูปธรรม  คําวาบาน อาจหมายถึง สถานท่ี 

พอแม และตัวเองอาศัยอยูเด็กเร่ิมตระหนักถึงความไมชัดเจนหรือความยืดหยุนของภาษา  แตเด็กจะ

เขาใจก็ตอเม่ือเด็กมีประสบการณ  รูปธรรมเทาน้ัน เม่ืออายุ 7-11 ป เปนข้ันปฏิบัติการรูปธรรม  เด็ก

จะเขาใจความหมายไดดีย่ิงข้ึน  แตก็ยังมีประสบการณท่ีเปนรูปธรรมอยู  เด็กอาจอธิบายคําวาบาน  

หมายถึง สถานท่ีสําหรับนอน รับประทานอาหาร และใหเพื่อนมาเย่ียม          
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  5.  การใชภาษา (Pragmatics) เด็กจะเรียนรูการใชภาษาอยางเหมาะสมกับสถานการณ

ข้ึนอยูกับสิ่งแวดลอมทางสังคมท่ีเด็กอยู เด็กท่ียายไปอยูท่ีใหมก็จะรูภาษาของสังคมใหมน้ัน 

 ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541: 27-30) ไดกลาวถึงทฤษฎีพัฒนาการ

ทางภาษาและการพูดไวดังน้ี 

 1.  ทฤษฎีเสริมกําลัง (Reinforcement Theory) ทฤษฎีน้ีอาศัยหลักทฤษฎีการเรียนรูซ่ึง

ถือวาพฤติกรรมท้ังหลายถูกสรางข้ึนโดยอาศัยการวางเงื่อนไข  ไรนโกลด  (Rheingold) และคณะ

พบวา เด็กจะพูดมากข้ึนเม่ือใหรางวัลหรือเสริมกําลัง วินิทซ (Winitz) ไดอธิบายถึงการท่ีเด็กเกิดการ

รับรูในระยะการเลนเสียงตอนตนๆ วาเปนการกระทําตามธรรมชาติของมนุษยในการท่ีจะมีจุดหมาย

ปลายทางตัวอยาง  เชน เม่ือเด็กหิวก็ เคลื่อนไหวปาก  ซ่ึงมีจุดหมายปลายทางท่ีการดูดและการกิน

อาหารตอมาเม่ือโตข้ึนก็อาจใชวิธีทําเสียงออแอ  โดยหวังวาแมจะเขามาหาและเลนเสียงคุยตามไป

ดวย 

 2.  ทฤษฎีการรับรู  (Motor Theory of Perception) ในบางคร้ังเด็กจะพูดคําท่ีไมเคยพูด

หรือไมเคยถูกสอนมากอนใหพูดมากอนเลย แมแตในระยะเลนเสียงก็มิไดเปลงเสียงท่ีคลายกับคําน้ัน

จึงสงสัยวาเด็กเรียนรูไดอยางไร ทฤษฎีน้ีใหคําตอบในแงน้ี  ซ่ึงลิเบอรแมน (Liberman) ตั้งสมมติฐาน

ไววา  การรับรูทางการฟงข้ึนอยูกับการเปลงเสียงจึงเห็นไดวาเด็กมักจองหนาเวลาเราพูดดวย  

ทํานองเดียวกันเด็กหูตึง  การทําเชนน้ีอาจเปนเพราะเด็กฟงพูดซํ้าดวยตนเองหรือหัดเปลงเสียงโดย

อาศัยการอานริมฝปากแลวจึงเรียนรูคํา 

 3. ทฤษฎีสภาวะติดตัวมาแตกําเนิด  (Innateness Theory) ชอมสกี้  (Chomsky) 

นักภาษาศาสตรอเมริกันเปนผูคิดทฤษฎีน้ี  เขาอธิบายวาเด็กทุกคนเกิดมาพรอมกับเคร่ืองมือในการ

เรียนรูภาษา (Language Acquisition Device) ซ่ึงเรียกวา แอล เอ ดี (L.A.D.) เคร่ืองมือน้ีจะเปน

ฝายรับขอมูลทางภาษาซ่ึงมาจากประโยคตางๆ  เด็กก็จะเกิดการเรียนรูกฎตางๆ  ทางไวยากรณท่ีมี

ใชในภาษากฎทางไวยากรณตางๆ น้ีก็คือ ความรูในภาษา (Competence) 

 4.  ทฤษฎีความสัมพันธ (Interaction Theory) ไดมีนักสังคมวิทยาภาษาศาสตร และ

นักจิตวิทยาศาสตรกลุมหน่ึงเสนอข้ึน  โดยกลาววา คนเราเกิดมาน้ันจะตองมีบางสิ่งบางอยางติดตัว

มาซ่ึงทําใหคนผิดไปจากสัตวอื่นแตไมใช  แอล เอ ดี สิ่งน้ันคือ  ความสามารถในการเรียนภาษา  

(Language Capacity) และความรูเกี่ยวกับโลก  (Cognitive Knowledges) นอกจากน้ียังมีทฤษฎี

พัฒนาการทางภาษาอื่นๆ อีก เชน 

 -  ทฤษฎีความบังเอิญจากการเลนเสียง  (Babble Luck) ซ่ึงธอรนไดร  (Thorndike) 

เปนผูคิดอธิบายวา  เม่ือเด็กกําลังเลนอยูน้ันเผอิญมีบางเสียงไปคลายกับเสียงท่ีมีความหมายใน

ภาษาพูดของพอแม พอแมจึงใหรางวัลทันที ดวยวิธีน้ีเด็กจะมีพัฒนาการทางภาษาไปเร่ือย 

 -  ทฤษฎีชีววิทยา (Biological Theory) ของอิริค เลนเนเบอรก  (Eric Lenneberg) 

เช่ือวาพัฒนาการทางภาษาน้ันมีพื้นฐานทางชีววิทยาเปนสําคัญ  กระบวนการท่ีคนพูดไดก็เกิดจาก

การท่ีคนสามารถถายทอดภาษากันได 
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 -  ทฤษฎีการใหรางวัลของแม (Mother Reward Theory) จอหน ดอลลารด  (John 

Dollard) และนีล มิลเลอร (Neel Miller) เปนผูคิดตั้งทฤษฎีน้ี  โดยยํ้าเกี่ยวกับบทบาทของแมในการ

พัฒนาทางภาษาของเด็กวาภาษาท่ีแม ใชในการเลี้ยงดูเพื่อสนองความตองการของลูกจะเปนเหตุให

เกิดภาษาพูดแกลูก 

 ชอมสกี้  (สุภาวดี  ศรีวรรธนะ . 2542: 23; Chomsky. 1965: 22-23) ไดกลาววาเด็ก

สามารถพูดคําใหมๆ  ไดโดยไมไดรับการเสริมแรง  การเรียนรูภาษาเปนเร่ืองท่ีซับซอนซ่ึงจะตอง  

คํานึงถึงโครงสรางภายในตัวเด็กดวย  เขาอธิบายการเรียนรูภาษาของเด็กวาเม่ือเด็ก ไดรับประโยค

หรือกลุมคําตางๆ  เขามาเด็กจะสรางระบบไวยากรณข้ึน  โดยใชเคร่ืองมือการเรียนรูภาษาโดยใช

ความสามารถของตนเองมาเปลี่ยนแปลงประโยคท่ีตนไดยิน โดยการลดเสียงลดคําเปลี่ยนท่ีและแทนท่ี

การเปลี่ยนแปลง น้ีมีอยูทุกภาษาแตละภาษามีลักษณะพิเศษแตกตางกัน  ผูเรียนจะใชความสามารถ

เฉพาะตนสรางหลัก ไวยากรณโดยอัตโนมัติ 

 จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา การพูดหรือการใชภาษาของเด็กเล็กๆมีสัญชาตญาณ

ในการแสดงออกโดยการพูด และเปนการพูดท่ีนาสนใจอยางย่ิง  เพราะถอยคําของเด็กๆ  คอนขางจะ

มีจํากัดเด็กๆ  จึงแสวงหาการใชคําเหลาน้ันดวยตนเองโดยแสวงหาคําท่ีใหมและไมเหมือ น ใคร 

ขณะเดียวกันความอยากรูอยากเห็นของเด็กท่ีอยาก จะติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่นและความอยากรู  

อยากเห็นอยางเต็มท่ีจะเปนแรงกระตุนใหเด็กเกิดการแสดงออกทางความคิดในดานการพูด องคประกอบ

สําคัญในการพูด  คือ ผูพูด คําพูด และผูฟง การใชภาษาพูดของเด็กปฐมวัยน้ันจะ ตองมีความพรอม 

ของอวัยวะเกี่ยวกับการพูด  การปฏิสัมพันธระหวางเด็กและผูใหญซ่ึงประสบการณท่ีอยูแวดลอม    

ตัวเด็กถึงจะทําใหเด็กสามารถพูดไดอยางถูกตองเหมาะสม  และมีความสามารถในการพูดสิ่งตางๆ  

เหลาน้ีจะเกิดไดถาผูเกี่ยวของ  คือ พอ แม ครู รูจักหาวิธีสงเสริมพัฒนาการดานการพูดของเด็กให

เด็กได แสดงออกในการพูดในสภาพแวดลอมท่ีจูงใจเด็กใหพูด  เด็กก็จะเกิดการเรียนรูเร่ืองการพูด

เปนคํา การพูดเปนประโยค การพูดซักถามและการพูดเลาเร่ืองราวตางๆ ได 

  

 1.4 แนวทางการจัดประสบการณการสงเสริมความสามารถดานการพูด 

  กรมวิชาการ (2540: 36-37) มีแนวการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณท่ีสามารถจัดได

หลากหลายวิธีเชน 

  1.  การสนทนา อภิปราย เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟงรูจัก

แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น  ซ่ึงสื่อท่ีใชอาจเปนของจริง  ของจําลอง

รูปภาพ สถานการณจําลอง ฯลฯ 

  2.  การเลานิทานเปนการเลาเร่ืองตางๆ  สวนมากจะเปนเร่ืองท่ีเนนการปลูกฝงใหเกิด

คุณธรรมจริยธรรม  วิธีการน้ีจะชวยใหเด็กเขา ใจไดดีข้ึน ในการเลานิทานสื่อท่ีใชอาจเปนรูปภาพ

หนังสือนิทาน หุนการแสดงทาทางประกอบการเลาเร่ือง 
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  3.  การสาธิต เปนการจัดกิจกรรมท่ีตองการใหเด็กไดสังเกตและเรียนรูตามข้ันตอนของ

กิจกรรมน้ันๆ ในบางคร้ังครูอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับครู  เพื่อนําไปสูการปฏิบัติจริง 

เชน การเพาะเมล็ด การเปาลูกโปง การเลนเกมการศึกษา 

  4.  การทดลอง /ปฏิบัติการ เปนกิจกรรม ท่ีจัดใหเด็กไดรับประสบการณตรงเพราะได 

ทดลองปฏิบัติดวยตนเองไดสังเกตการเปลี่ยนแปลง  ฝกการสังเกต การคิดแกปญหาและสงเสริมให

เด็กมีความ อยากรูอย ากเห็นและ คนพบดวยตนเอง  เชน  การประกอบอาหาร  การทดลอง

วิทยาศาสตรงายๆ การเลี้ยงหนอนผีเสื้อ การปลูกพืช 

  5.  การศึกษานอกสถานท่ี เปนการจัดกิจกรมท่ีทําใหเด็กไดรับประสบการณตรงอีก

รูปแบบหน่ึงดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษาสื่อตางๆ  รอบโรงเรียนหรือสถานท่ีนอกโรงเรียน  เพื่อเปน

การเพิ่มพูนประสบการณแกเด็ก 

  6.  การเลนบทบาทสมมติ เปนตัวละครตางๆ  ตามเน้ือเร่ืองในนิทานหรือเร่ืองร าวตางๆ 

อาจใชสื่อประกอบการเลนสมมติเพื่อเราความสนใจและกอใหเกิดความสนุกสนาน  เชน หุนสวม

ศรีษะท่ีคาดศรีษะรูปคนและรูปสัตวแบบตางๆ เคร่ืองแตงกายและอุปกรณของจริงชนิดตางๆ 

  7.  การรองเพลง เลนเกม ทองคําคลองจอง เปนการจัดใหเด็กไดแสดงออกเพื่อความ

สนุกสนาน เพลิดเพลิน เรียนรูเกี่ยวกับภาษาและจังหวะมีกิจกรรมหลากหลายรูปแบบท่ีชวยสงเสริม

พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 

  ภรณี คุรุรัตนะ (2540: 21) เด็กปฐมวัยมีความอยากรูอยากเห็นและความตองการท่ีจะ

สื่อสารกับผูอื่นเปนสิ่งเราใหเกิดการแสดงออกทางความคิดในดานการ พูด แตเด็กมีถอยคําในการ

สื่อสารท่ีคอนขางจํากัด  จึงพยายามแสวงหาการใชคําพูดดวยตนเองสิ่งเราท่ีมีประโยชนตอการพูด

ของเด็ก คือ การเปดโอกาสใหเด็กพูดถึงสิ่งท่ีชอบดวยคําพูดของเขาเอง  ดังน้ันครูผูสอนควรจะได

ศึกษาถึงพัฒนาการดานภาษาและความสามารถในการพูดของเด็กใ นแตละชวงอายุ  เพื่อจัดกิจกรรม

ตอบสนองความสามารถดานการพูดไดอยางเหมาะสมตอไป 

  จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา การสงเสริมความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย 

สามารถจัดประสบการณท่ีหลากหลายซ่ึงจะสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  เชน การเลาเร่ืองราว

ตางๆ จากประสบการณของเด็กและสิ่งท่ีอยูใกลชิดรอบตัวเด็ก การพูดเพื่อแสดงความรูสึกทําใหเด็ก

ไดแสดงออกในโอกาสตางๆ  เชน การเลาเร่ืองการรองเพลง  การแสดงละคร เปนตน โดยธรรมชาติ

ของเด็กปฐมวัยจะชอบและสนใจในกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับนิทาน  การเลาเร่ืองราวตางๆ  การจัดกิจกรรม

ท่ีสงเสริมความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยโดยใชนิทาน  จึงนาจะเปนตัวสงเสริมใหเด็กมี

ความสามารถกลาแสดงออกและมีพัฒนาการดานการพูดไดผลมากท่ีสุด 
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  1.5 การจัดประสบการณสงเสริมการพูด 

 สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ  (2529: 15) เสนอแนะแนวการสอน

ภาษาท่ีสองไวดังน้ีการจัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมทางภาษาในดานการฟงและการพูด  ไดแก

 1.  เตรียมสื่อการฟง โดยฝกการใชหูฟงเสียงตางๆ ฟงเสียงท่ีคุนเคยในภาษาถิ่นฟง

เสียงท่ีไมคุนเคย 

 2.  เตรียมเพื่อการพูด  โดยฝกการใชปาก ลิ้น เลียนเสียงตางๆ  เลียนเสียงท่ีคุนเคย

เลียนเสียงท่ีไมคุนเคย 

 3.  การสอนเพื่อออกเสียงหลายพยางค 

 4.  ควรสอนคําใหมประมาณวันละ  5 คํา เพราะตองสอนตามกระบวนการใหครบลําดับ

ข้ันของการสอนคํา ความหมายและการนําไปใชใหเกิดขอความ 

 5.  การสอนคําตองสอนคําท่ีงายและมีพยางคนอยกอน 

 6.  การสอนศัพทมากอาจใชเปนวิธีการสอนเปนกลุม 

 7.  การสอนคําท่ีเปนนามธรรม  เปนการยากท่ีจะใหเขาใจความหมาย  จึงเสนอวาสื่อท่ี

จะชวยในการสอนคนท่ีเปนนามธรรมเหลาน้ีไดดี ไดแก การอธิบายความหมายโดยเทียบกับภาษาท่ี

ใชท่ีบาน ใชบทบาท ใชภาพ ใชเพลงหรือคําคลองจอง 

 8. เปนเร่ืองจําเปนอยางย่ิงท่ีวา เม่ือครูสอนใหนักเรียนเขาใจความหมายและออกเสียง

ศัพทไดแลว ครูตองใหเด็กรูจักนําคําท่ีเรียนมาแลวผูกเปนประโยคงายๆ  และคอยๆ เพิ่มคําใหมาก

ข้ึนเปนประโยคยาวๆ 

 9. การสงเสริมใหเด็กเล็กสองภาษาออกเสียงภาษาไทยไดชัดเจนวิธีหน่ึง ไดแก การฝก

คําคลองจอง 

 10. นําภาพท่ีแสดงความหมายของคํามาวางเรียงกัน  แลวใหเด็กเรียนอานจากภาพ

หรือการแสดงทาทางประกอบ (ภาษาทา) 

 11. เม่ือเด็กออกเสียงและเขาใจความหมายของคําใหมไดถูกตองแลว ครูควรประเมินผล

วานักเรียนเขาใจความหมายและออกเสียงคําไดถูกตองหรือไม  อยางไร โดยจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนหลายๆ วิธี เทคนิควิธีการฝกทักษะเฉพาะดานการพูดและการฟงสรุปได ดังน้ี 

  1. ฝกการออกเสียงใหรูความหมาย  ใหพูดเปนคําตามเสียงครู  พรอมกับใหดู

สิ่งของรูปภาพหรือแสดงทาทางครูช้ีภาพ สิ่งของหรือทาทางแลวพูดออกเสียงใหเด็กวาตาม 

  2. ฝกใหพูดโดยบอกสิ่งของหรือรูปภาพ ใชภาพหรือสิ่งของท่ีฝกในขอ 1. แตครูไม

ตองพูดนําเพียงแตคอยช้ีและใหนักเรียนออกเสียงบอกช่ือสิ่งของหรือภาพน้ันๆ 

  3.  ฝกออกเสียงพรอมกันในคําหรือประโยคท่ีมีความหมายโดยใชภาพหรือสิ่งของ  

ครูช้ีพรอมกับพูดประโยคสั้นๆ ใหเด็กวาตาม 

  4.  ฝกบรรยายภาพ เปนการฝกประโยคสั้นๆ  โดยใชภาพสิ่งของเปนเคร่ืองจูงใจ  

ครูช้ีท่ีภาพหรือสิ่งของแลวเด็กพูดเปนประโยคสั้นๆ 
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  5. จัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมทางภาษาดานการพูด โดยฝกการใชปาก ลิ้น

เลียนเสียงตางๆ เลียนเสียงท่ีคุนเคย เลียนเสียงท่ีไมคุนเคย 

  6. จัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมทางภาษา ดานการฟง โดยฝกการใชหูฟง

เสียงตางๆ ฟงเสียงท่ีคุนเคยในภาษาถิ่น ฟงเสียงท่ีไมคุนเคย 

 นิตยา ประพฤติกิต (2536: 146) ไดกลาวถึง การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็ก

วาตองมีองคประกอบอื่นๆ  เชน พื้นฐานท่ีดีทางดานเศรษฐกิจและสังคม  ประสบการณท่ีสรางเสริม

การฝกฝนประสาทสัมผัส การยอมรับฟงเด็ก การปฏิสัมพันธกับเพื่อนๆ การมีผูใหญเปนแบบอยางท่ี

ดีการตั้งใจฟงเด็ก การไมมีอคติตอการใชภาษาของเด็กการท่ีเด็กมีโอกาสไดพูดคุยสนุกสนาน 

 ฉันทนา ภาคบงกช (2538: 1-2) ไดกลาวถึง ปจจัยสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการทาง

ภาษาสําหรับเด็กวา  ภาษาสามารถพัฒนาไดดีในบรรยากาศท่ีผอนคลายมีการยอมรับและไมถูก

วิพากษวิจารณ ปจจัยสําคัญในการสงเสริมความกาวหนาทางภาษามีดังน้ี 

 1. การจัดสภาพแวดลอมทางภาษา  ช้ันเรียนและโรงเรียนควรตกแตงดวยคําหรื อ

ขอความซ่ึงเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

 2. การเลน การเลนของเด็กเปรียบไดกับการทํางานในโลกของผูใหญ  การพัฒนา

ภาษาสวนมากเกิดจากประสบการณจริง จึงควรจัดกิจกรรมตางๆ ใหเด็กไดเลน 

 3. การอาน การอานเปนสื่อของการเรียนรู  ควรจูงความสนใจใหเด็กรักการอาน  

เชน อานนิทานใหเด็กฟง 

 4. การเขียน การอานมีความสัมพันธกับการเขียน  ควรจัดกิจกรรมการเขียนให

สัมพันธกับสิ่งท่ีเด็กอาน 

 5. การใชสิ่งท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  เชน การสื่อขอความถึงกัน  ขอความถึง

เด็กและขอความถึงผูปกครอง การซ้ือสิ่งของ เปนตน  

 จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา การจัดประสบการณพูดน้ันเปนเร่ืองจําเปนอยางย่ิง

สําหรับเด็กท่ีพูดภาษาท่ีสอง  ใหสามารถเขาใจความหมายของคําการพูดเปนประโยคอยางรู

ความหมายโดยมีๆกระบวนการพัฒนาการท่ีถูกตอง  สําหรับครูการสอนใหเด็กสามารถเขาใจ

ความหมายการออกเสียงคําศัพทได แลวครูตองรูจักใหเด็กรูจักนําคําท่ีเรียนมาแลวผูกเปนประโยค

งายๆ แลวคอยๆ เพิ่มคําใหมากข้ึนเปนประโยคยาวๆ  เพื่อใหเด็กสามารถใชภาษาในการสื่อสารกับ

ผูอื่นไดอยางเขาใจ 

 

 1.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับภาษาและการพูดของเด็กปฐมวัย 

   งานวิจัยในตางประเทศ 

   Lees (1991: 2330-A) ไดศึกษาลักษณะทางการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูทางภาษา ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาสงเสริมความสามารถ

ดานการสื่อสารของเด็กและพัฒนาความสามารถในการถายทอดใหชัดเจนและครอบคลุมความหมาย

ท่ีตองการสื่อใหผูอื่นไดรูจักและเขาใจ 



18 

 

  จอนหสโทน (นงลักษณ งามขํา . 2551: 24; อางอิงจาก Johnston. 1995: Abstracts) 

ไดทําการศึกษาความสามารถทางการพูดและพฤติกรรมการอานหนังสือของเด็กปฐมวัยตอการมี

ปฏิสัมพันธการอานกับโปรแกรมคอมพิวเตอรจากการศึกษาพบวาการใชโปรแกรมคอมพิวเต อรทํา

ใหมีพัฒนาการความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  เม่ือเด็กไดใช

เวลาอยางนอย 42 นาที ตอสัปดาห แตการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรใหเด็กไมมีผลตอพฤติกรรมการ

อานของเด็กปฐมวัย 

  ซิมสัน (นงลักษณ งามขํา. 2551: 24; อางอิงจาก Simpson. 1998) ไดศึกษาลักษณะ

ภาษาพูดของเด็กปฐมวัย  4 ป ท่ีไดรับการจัดประสบการณเลานิทานแบบเลาเร่ืองซํ้า  ผลการวิจัย

พบวาการเลาเร่ืองซํ้าชวยสงเสริมความสามารถดานการสื่อสารมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญ  กลาวคือ 

ชวยใหเด็กพัฒนาความสามารถในการถายทอดภาษาใหชัดเจนละเอียดละออ ครอบคลุมความหมาย

ท่ีตองสื่อใหผูอื่นไดรับรูและเขาใจซ่ึงความสามารถน้ีวัดไดเปนจํานวนคําตอประโยค  (Length of a T-

unit) ไมไดวัดท่ีปริมาณคํา ซ่ึง มิลเลอร (Miller. 1951) ถือวาความสามารถน้ีเปนเคร่ืองมือท่ีสามารถ

วัดความซับซอนของรูปประโยคไดเปนอยางดี 

  จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา ในการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการทางการพูด

ของเด็กปฐมวัยน้ันจัดไดหลายหลากวิธี ซ่ึงแตละวิธีการจัดประสบการณทางภาษา เปดโอกาสใหเด็ก

ไดฝกฝนซํ้าๆ โดยเฉพาะอยางย่ิงกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชปริศนาคําทาย เปดโอกาสใหเด็ก

ไดพูดคุยซัก ถามและแสดงความคิดเห็นอยางอิสระในคําศัพท  และเน้ือหาในปริศนาคําทาย เพื่อให

เด็กไดรับประสบการณตรงจากการฟงและการพูดจนทําใหเกิดการเรียนรูมีการพัฒนาทักษะทางดาน

ภาษาในข้ันตอไป 

 

  งานวิจัยในประเทศ 

  นงลักษณ งามขํา (2551: บทคัดยอ) การศึกษาคร้ังน้ีมีจุดมุงห มายเพื่อศึกษาผลการจัด

กิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชปริศนาคําทายท่ีมีตอความสามารถดานการฟงและการพูดของ  

เด็กปฐมวัย อายุระหวาง 4-5 ป ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ป การศึกษา 2551 โรงเรียนสันติสุข

วิทยา สังกัดสํา นักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวากอน

และหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชปริศนาคําทาย  เด็กปฐมวัยมีระดับคะแนน

ความสามารถดานการฟงและการพูดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ p<.05 

  รติรัตน คลองแคลว (2551: บทคัดยอ) การศึกษาคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาเปรียบ  

เทียบทักษะการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวัยไทยอีสานจากการจัดประสบการณการเรียนรูตาม

แนวทางภาษาแบบธรรมชาติกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาเปนนักเรียนชาย –หญิง อายุระหวาง 4-5 

ป ชาวไทยอีสานช้ันอนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสามเสนนอก  สํานักงาน

เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร  จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

ประสบการณการเรียนรูตามแนวทางภาษาแบบธรรมชาติกอนการจัดประสบการณการเรียนรูและ

หลังการจัดประสบการณการเรียนรูโดยรวมและรายดานตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05
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   ณภัทรสร จรจรัญ (2551: บทคัดยอ) การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถ

ดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีใชคําคลองจองประกอบภาพ   อายุระหวาง  3 - 4 ป 

ช้ันอนุบาลปท่ี  1 ภาคเรียนท่ี  2 ปการศึกษา  2550 โรงเรียนอนุบาลสุดารักษ สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ผลการวิจัยพบวาหลังการใชคําคลอง

จองประกอบภาพความสามารถดานการฟงโดยรวมมีผลตางเฉลี่ยเทากับ  7.86 คะแนน และรายดาน 

ปรากฏวา ดานการจําแนกเสียงมีผลเฉลี่ยสูงข้ึนเทากับ  2.13 คะแนน ดานการฟงเร่ืองราวมีผลเฉลี่ย

สูงข้ึนเทากับ 2.93 คะแนน และดานการปฏิบัติตามคําสั่งมีผลเฉลี่ยสูงข้ึนเทากับ  2.80 คะแนน ซ่ึง 

ทุกดานมีคาเฉลี่ยสูงข้ึนจากกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P < .01 

  สมศรี  ปาณะโตษะ  (2551: บทคัดยอ ) การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษา

ความสามารถทางดานการพูดของเด็กป ฐมวัยท่ีเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการประดิษฐหุน

รวมกับผูปกครองอาสากลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี เปนนักเรียนชาย–หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป 

ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในช้ันเด็กเล็ก  2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิต  มหาวิทยาลัย   

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) สังกัดสํานักงานเขตวัฒนากรุงเทพฯ  จํานวน 15 คน 

ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองระดับความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการ  

จัดกิจกรรมการประดิษฐหุนรวมกับผูปกครองอาสา  โดยรวมและรายดานอยูในระดับดีมากและความ 

สามารถทางดานการพูดของ เด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการประดิษฐหุนรวมกับผูปกครอง           

อาสามีคาสูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 

  จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา การพูดในเด็กปฐมวัยน้ันจําเปนตองไดรับการฝกฝน

อยางตอเน่ือง เพื่อใหเกิดติดตอสื่อสารสามารถนําม าใชในชีวิตประจําวัน  และการทํางานในอนาคต

ไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ัน พอแม  ผูปกครอง ครูและผูท่ีเกี่ยวของกับเด็ก มีสวนชวยในการสงเสริม

และกระตุนใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกดานความคิด ความรูสึก การใชภาษาไดอยางเหมาะสม 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลาเรื่อง 

 2.1 ความหมายของการเลาเร่ือง 

   มีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายเกี่ยวการการเลาเร่ืองไว ดังน้ี 

   การเลาเร่ือง หมายถึง ทักษะท่ีครูนําเอาเร่ืองราว เชน นิทาน เร่ืองราวในประวัติศาสตร 

เหตุการณเร่ืองจริง  เร่ืองแตง หรืออื่นๆ ท่ีเปนเร่ืองราวมาเลาใหนักเรียนฟง  เพื่อใหเกิดความเขาใจ  

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ซ่ึงในการเลาเร่ืองน้ันจะตองสอดคลองและมีลําดับเร่ืองราวท่ีบอกใหรูวา  

ใคร ทําอะไรและท่ีไหน 

   ฟลลิปส (Phillips. 1993: 32) ไดใหความหมายของการเลาเร่ืองวา หมายถึง เร่ืองราว

หรือเหตุการณท่ีถูกนํามาเลา แลวสามารถดึงดูดใจคนทุกชาติทุกภาษา  ไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญ

ตางช่ืนชอบและหลงใหล 



20 

 

  มาลกินา (Malkina. 1995: 38) กลาววา การเลาเร่ืองเปนเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิผลกับผู

เร่ิมเรียนภาษา  เพราะสามารถแสดงถึงอารมณตางๆ  การรับรูและความตอง การไดดี  โดยเฉพาะ

อยางย่ิงกับเด็กเล็ก 

  เอียซ (Aiex. 2013: Online) ไดกลาวเกี่ยวกับการเลาเร่ืองวา  เปนศาสตรท่ีสรางความ

ร่ืนรมยแกผูเรียนได ซ่ึงเร่ืองท่ีเลาสามารถแสดงวัฒนธรรมของแตละชาติได 

  วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2542: 35) ไดใหความหมายของการเลาเร่ื องวาการเลาเร่ือง  หมายถึง 

เร่ืองราวท่ีเลาตอกันมาเปนเวลานาน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อความสนุกสนาน  เพลิดเพลินและให

ความรูในระหวางการเลาใหเด็กฟงอาจมีการสนทนาโตตอบ  อภิปราย ซักถามแสดงขอคิดเห็นและ

แสดงทาทางประกอบเร่ืองราวก็ได ท้ังน้ีข้ึนอยูกับจุดประสงคของการเลา 

  สมศักดิ์  ปริบุรณะ (2556: Online) ไดกลาวไววา  การเลาเร่ืองเปนการเลาเร่ืองราวท่ี

สรางข้ึนมาเพื่อใหความรูสึกหรือผอนคลาย โดยการถายทอดดวยเทคนิควิธีการตาง  ๆโดยมีจุดประสงค

เฉพาะเจาะจงสําหรับเด็ก  เชน การเลานิทานท่ัวไป นิทานพื้นบาน นิทานส มัยใหม ท่ีนํามาปรับปรุง

เปลี่ยนแปลง แกไขเสริมแตงเพื่อใหเหมาะสมกับเด็ก 

  เกศราภรณ ภักดีวงศ (2556: Online) การเลาเร่ือง จะประสบความสําเร็จมากนอย  

ข้ึนอยูกับปจจัยหลัก 3 ประการ คือ ผูเลา ผูฟง และบรรยากาศขณะเลา 

  1.  ผูเลา เปนผูประสบเหตุการณในเร่ื องท่ีเลาดวยตนเอง  ภูมิใจในความสําเร็จท่ีตน

กําลังเลาและมีจิตใจพรอมจะถายทอดใหแกผูฟง ในฐานะกัลยาณมิตรในการเลา ผูเลาควรเตรียมการ

ทบทวนเร่ืองราวท่ีจะเลามาเปนอยางดี  เพื่อถายทอดใหผูฟงรับทราบไดอยางท่ีตนตองการภายใน

เวลา 3-5 นาที เร่ืองท่ีจะนํามาเล าใหเลือกเพียงประเด็นเดียวและเลาสั้นๆไมจําเปนตองกลาวถึง

รายละเอียดท่ีไม เกี่ยวของเลาตามความเปนจริงตามเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  ไมตองตีความหรือสรุป

ความเขาใจ ความคิดเห็นของผูเลาถือวาเร่ืองเลาเปนขอมูลดิบ สําหรับใหสมาชิกกลุมผลัดกันตีความ  

และสรุปเพื่อดึงความรูท่ีไดจากการเลาน้ัน 

  2.  ผูฟง เปนผูฟงอยางตั้งใจ  ซ่ึงจะเปนพลังกระตุนใหผูเลาสามารถเลาออกมาจากใจ  

ไดลึกย่ิงข้ึน  คําถามท่ีแสดงความสนใจ  และความช่ืนชม  (Appreciative inquiry) จะชวยกระตุน

อารมณสรางสรรคและทําใหการเลาเร่ืองครบถวนมากข้ึ น ในกรณีท่ีเลาขามข้ันตอน  ผูฟงท่ีทําหนาท่ี

เปนผูอํานวยความสะดวกในกลุม (Group facilitator) อาจชวยถามวา “ทําไมถึงทําเชนน้ัน” “คิดอยางไร

จึงทําเชนน้ัน” จะชวยใหความรูสึกนึกคิด ในขณะเกิดเหตุการณถูกเลาออกมาไดครบถวน 

  3.  บรรยากาศ บรรยากาศท่ีเทาเทียม  เปนอิสระ ผอนคลาย สําคัญย่ิงเพราะจะชวยให

การเลาเร่ือง การซักถามแบบสรางสรรค การเสนอขอคิดเห็น และการตีความเร่ืองเลา  เพื่อดึงความรู

ออกจากเร่ืองเลา ดําเนินไปอยางเปนธรรมชาติ ออกมาจากใจไมผานการกลั่นกรองดวยความเกรงใจ 

ความเกรงอาวุโส  เกรงวาจะผิดหลักทฤ ษฎี ฯลฯ ซ่ึงลวนเปนอุปสรรคปดกั้นความคิดสรางสรรค     

อันเปนบอเกิดของนวัตกรรม 
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  จากนักการศึกษากลาวสรุปได การเลาเร่ือง (Story telling) เปนเคร่ืองมือดึงความรูจาก

การปฏิบัติ ซ่ึงเปนความรูระดับฝงลึก  (Implicit Knowledge) และระดับซอนเรน  (Tacit Knowledge) 

จากผูปฏิบัติงาน ใหแสดงออกมาเปนคําพูด  และเรียบเรียงเร่ืองราวท่ีเกี่ยวกับสิ่งตางๆ  ท่ีไดพบจาก

ประสบการณของตนเอง  หรือจากผูอื่น ซ่ึงอาจจะเปนนิทาน  หรือเร่ืองสมมุติท่ีแตงเองมาเลาใหแก

ผูอื่นรับรู 

 

 2.2 จุดมุงหมายของการเลาเร่ือง 

   สังคม ภูมิพันธุ (2556: Online) กลาวไววา การเลาเร่ืองสามารถพัฒนาทักษะทาง

ภาษาของนักเรียน โดยเฉพาะอยางย่ิงทักษะการฟงและการพูด  เม่ือนักเรียนไดฟงเร่ืองท่ีครูเลา  

นักเรียนจะเกิดความจดจํา  ความตอเน่ืองของเร่ืองราว  ตลอดจนการเรียนรูคําศัพทใหม  และเสริม

ประสบการณของนักเรียนไดดีย่ิงข้ึน ซ่ึงการเลาเร่ืองมีจุดมุงหมายดังน้ี 

  1.  เพื่อตอบสนองความตองการทางธรรมชาติของเด็ก 

  2.  เพื่อใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินท้ังผูเลาและผูฟง 

  3.  เพื่อชวยกระตุนใหเด็กมีความสนใจท่ีอยากจะอานหนังสือ 

  4.  เพื่อใหมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและการสนทนา 

 5. เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานอารมณของเด็กใหรูจักควบคุมอารมณของตนเอง 

 6.  เพื่อสงเสริมมนุษยสัมพันธคุณธรรมและเจตคติท่ีดีสงเสริมพัฒนาการทางดาน

ภาษาของเด็ก  

 จากจุดมุงหมายดังท่ีกลาว  จึงไดมีการนําการเลาเร่ืองมาเปนสื่อการเรียนกา รสอน

ภาษาดวยเหตุผลดังตอไปน้ี 

 1. การเลาเร่ืองชวยสรางความสนุกสนาน  เพลิดเพลินและชวยพัฒนาทัศนคติในเชิง

บวกในการเรียน 

 2.  การเลาเร่ืองชวยสรางจินตนาการ  เด็กสามารถจินตนาการตัวเองเปนตัวละครใน

เร่ือง ซ่ึงประสบการณแหงจินตนาการชวยพัฒนาพลังแหงความคิดสรางสรรค 

 3. การเลาเร่ืองเปนเคร่ืองมือสามารถเช่ือมโยงจินตนาการกับโลกแหงความเปนจริง

ของเด็กซ่ึงสามารถสรางจิตสํานึกของตัวเองใหเช่ือมโยงกับการดํารงชีวิตในแตละวันระหวางบานกับ

โรงเรียน 

 4. การเลาเร่ืองในหองเรียนเปนการแบงปนประสบการณทางสังคม  เชน ความสุข

จากเสียงหัวเราะ ความเศรา ความตื่นเตนและการคาดคะเน  สรางความม่ันใจและกระตุนการพัฒนา

ทางสังคมและอารมณใหเกิดข้ึน 

 5. การฟงเร่ืองท่ีนํามาเลาซํ้าไปมา  จะทําใหเกิดการเรียนรูทางภาษา  เน่ืองจากการ

เลาเร่ืองจะมีคําศัพทและโครงสรางประโยคซํ้าไปซํ้ามา  เพื่อชวยใหเด็ก จํารายละเอียดได  ดังน้ัน     

คําหรือประโยคชวยใหเด็กคาดคะเน เร่ืองท่ีจะเกิดข้ึนตอไป 
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 6. การเลาเร่ืองเปนการทบทวนคําศัพท  โครงสรางภาษาโดยเปดใหเด็กไดจดจํา และ

เทียบเคียง โดยใชความคิด แลวคอยนําไปสูคําพูดของตัวเด็กเอง 

 

   2.3 หลักการและเทคนิคเลาเร่ือง 

 2.3.1 หลักการเลาเร่ือง 

 เอกรินทร สี่มหาศาล (2556: Online) กลาวไววา การเลาเร่ือง เปนการถายทอดเร่ืองราว

ใหผูอื่นทราบ ผูเลาตองสามารถถายทอดเร่ืองใหผูอื่นรับทราบไดดี เกิดการเขาใจท่ีถูกตอง ควรคํานึงถึง

หลักการตางๆ ดังน้ี 

  1.  เลือกเร่ืองท่ีจะนํามาเลา จับจุดสําคัญของเร่ืองท่ีจะเลา 

 2.  ควรลําดับเน้ือเร่ืองตั้งแตตนจนจบอยางยอๆ 

 3.  ทําความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองกอนท่ีจะเลา 

 4.  เตรียมอุปกรณไวใชใหเหมาะสมกับเร่ืองราวน้ันๆ 

 5.  ถาเปนเร่ืองราวท่ีแตงข้ึนเอง ควรใชภาษางายๆ เน้ือเร่ืองไมสับสน และ ให

ความรู ขอคิดหรือคติสอดแทรกในเร่ืองท่ีแตงข้ึนดวย   

 6.  ผูเลาเร่ืองจะตองมีใจชอบท่ีจะเลาเร่ือง 

 7.  ผูเลาเร่ืองตอ งเปนนักฟงท่ีดี เปนนักการอาน  นักคนควาท่ีดี  เพื่อท่ีจะไดมี

เร่ืองราวใหมและแปลกท่ีจะนํามาเลา และการเปนนักฟงจะไดเรียนรูลีลาก ารเลาเร่ืองของผูอื่นดวย

 8. หัดเลาเร่ืองในกลุมเพื่อนกอน  แลวจึงหัดเลาเร่ืองในกลุมใหญ รูจักดัดแปลง

เร่ืองราวตางๆท่ีจะเลาใหเขากับสถานการณท่ีเลา 

 9.  ใชถอยคํางายๆ เหมาะกับผูฟง ใชประโยคสั้นๆ เพื่อใหเขาใจงาย 

 10. การเตรียมเน้ือเร่ืองท่ีจะพู ด ในกรณีท่ีมีการเตรียมตัวกอนการพูด  ผูพูดจะตอง

ศึกษาหาความรูวางหัวขอการเลาเร่ืองวาจะพูดหัวขอใดกอน -หลัง เพื่อมิใหเร่ืองสับสนและเตรียม

เน้ือหาในความทรงจําใหมากท่ีสุด 

  จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา  หลักการเลาเร่ือง คือการนําเร่ืองท่ีจะเลาและควร

จับจุดสําคัญของเร่ือง การลําดับความสําคัญของเร่ืองจากตนจนจบอยางยอๆ ควรทําความเขาใจ

เร่ืองท่ีจะเลาพรอมท้ังเตรียมอุปกรณใหเหมาะสมกับเร่ืองน้ันๆ เวลาเลาควรใชภาษางายๆ เน้ือเร่ือง

ไมสับสน และใหความรู ขอคิดหรือคติสอดแทรกในเร่ืองดวย 

 2.3.2 เทคนิคการเลาเร่ือง 

 การเลาเร่ืองใหสนุกและเปนท่ีช่ืนชอบของผูฟง มีความจําเปนท่ีผูเลาจะตองมีเทคนิคใน

การเลาเร่ือง ซ่ึงเกิดจากการฝกฝนอบรม จนเปนทักษะหรือเกิดจากความสามา รถเฉพาะตัวท่ีมาแต

ดั้งเดิม ท้ังน้ีหากครูในฐานะเปนผูเลา มีความตองการเปนผูเลาท่ีดี เกง มีความสา มารถในการจูงใจ

นักเรียนท่ีเปนผูฟง ควรจะศึกษาคนควาหาความรู ทดลองปฏิบัติและเลาเร่ืองใหเด็กฟงอยูเสมอเปน

ประจํา จึงไดมีนักการศึกษาหลายทานท่ีไดใหทรรศนะถึงหลักการในการเลาเร่ืองใหประสบผลสําเร็จ

ไวดังน้ี 
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 พรทิพย วินโกมินทร (2542: 5) ไดกลาวถึง การเ ลาเร่ืองสรุปไดวาการเลาเร่ืองใหดีน้ัน

เปนเร่ืองยากพอสมควร ครูผูเลาจําเปนตองมีเทคนิคในการเลาเร่ืองอยางมาก เพื่อท่ีจะทําใหเด็ก

สนใจไดตลอดเวลาครูผูเลาตองมีศิลปะในการเลาเร่ืองอยางยอดเย่ียม นอกจากน้ียังจะใหความรัก 

ความอดทนความใกลชิดสนิทสนมกับเด็ กอีกดวย บุคลิกภาพและทาทางของครู ก็เปนสวนสําคัญ 

อีกประการหน่ึงและกอนท่ีจะเลาทุกคร้ัง ครูจะตองมีการเตรียมการเลาอยูเสมอ อยาคิดวาไมสําคัญ 

เพราะถาครูไดเตรียมไวลวงหนา จะทําใหการเลาเร่ืองประสบความสําเร็จตามจุดประสงคท่ีวางไว

เสมอ โดยตองคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 

  1.  จัดเด็กใหน่ังเรียบรอยและน่ังตามสบาย ซ่ึงอาจจะเปนกลุม หรือวงกลม บนเกาอี้ 

สวนครูควรน่ังบนเกาอี้เตี้ยเพื่อใหเด็กมองเห็นไดอยางท่ัวถึง และไดยินเสียงครูชัดเจน 

  2.  ครูตองใชนํ้าเสียงดังพอท่ีจะไดยินท่ัวถึงกันดวย เสียงธรรมชาติของตนเอง  ออก

เสียงใหชัดเจน มีจังหวะการพูดใหเหมาะสม ไมเร็วหรือชาจนเกินไป ใชนํ้าเสียงเหมาะกับตัวละคร 

ซ่ึงอาจใชเสียงตามธรรมชาติมาประกอบการเลาดวยก็ได 

  3.  ขณะเลา อาจทําทาทางประกอบดวย  แตตองเปนทาทางท่ีนาดู และไมมากเกิน  

ไป รวมท้ังเปนทาทางท่ีไมไดแกลงทําจนผิดธรรมชาต ิ

  4.  ครูตองไมออกนอกเร่ือง หรือเลาเร่ืองอื่นแทรกเพราะจะทําใหเด็กเขาใจไขวเขว 

และอยาสอดแทรกเร่ืองของศีลธรรมมากเกินไป จะทําใหเด็กเบ่ือ 

  5.  พยายามถายทอดเร่ืองท่ีเลาใหเปนภาพท่ีมีชีวิตจิตใจ โดยบรรยายบุคลิกลักษณะ

ของตัวละครใหชัดเจน บรรยา ยสถานท่ีเกิดข้ึนใหมีลักษณะใกลเคียงความเปนจริงมากท่ีสุดและทํา

ใหเกิดความรูสึกวาตนเองไดเขาไปน่ังในเน้ือเร่ืองอยู ณ ท่ีน้ันดวย 

  6. เลือกถอยคํา หรือสํานวนใหเหมาะสมกับระดับของเด็ก ควรเลือกคํางายๆ เพื่อให

เด็กฟงแลวนึกออกมาเปนภาพ 

  7. ขณะเลาเร่ืองทําใ จใหสบายๆ พยายามเปนกันเองกับเด็กใหมากท่ีสุด  มองเด็ก

อยางท่ัวถึงทุกคน อยาใหสายตาจับจองกับเด็กคนหน่ึงคนใดนานเกินควร  ควรสังเกตพฤติกรรมของ

เด็กหากเด็กๆ ไมสนใจฟง ครูควรใชไหวพริบแกไขวิธีการเลาใหตื่นเตนเราใจ 

  8. ควรคํานึงถึงระยะเวลาในการเลาใหเหมาะสม กับความสนใจของเด็กคือประมาณ  

15 -25 นาที 

  9. ควรกําหนดเวลาเผื่อสําหรับคําถาม หรือขอวิจารณของเด็ก ถาในระหวางการเลา

เด็กขัดจังหวะหรือซักถาม ครูควรบอกใหรอจนเลาเร่ืองจบกอน 

 

 อารีญา เช่ียวจอหอ (2551: 17-19) ยังใหแนวคิดในการเลาเร่ืองไวดังน้ี 

  1. กอนเร่ิมเลาเร่ือง ครูสามารถใชวิธีการจูงใจเด็กดวยเพลง ปริศนาคําทาย ใชรูปภาพ 

เพื่อเปนการสรางความสนใจแกเด็ก 
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  2. ขณะเลาเด็กควรมีอิสระดานรางกาย ความรูสึก เชน จัดเด็กใหน่ังเรียบรอยและ

น่ังตามสบาย ซ่ึงอา จจะเปนกลุมหรือวงกลม บนเกาอี้  หรือบนพื้นก็ได สวนครู น่ังบนเกาอี้เพื่อให

มองเห็นเด็กทุกคนและไดยินเสียงครูชัดเจน 

  3.  ในขณะเลาเร่ือง ครูควรมีอารมณรวมกับเร่ืองท่ีเลา โดยแสดงออกทางสีหนา และ

อารมณเพื่อใหผูฟงสนใจและเกิดภาพพจนท่ีชัดเจนย่ิงข้ึน 

  4.  ใชภาพหรือทาทางประกอบขณะเลา  เชน รูปภาพในกระดาษ หรือการวาดภาพ  

ประกอบการเลา เพื่อใหเด็กมีอารมณรวมในการเลาเร่ือง การแสดงทาทางทําใหเกิดชีวิตชีวา 

  5.  ครูควรใหความสนใจเด็กในขณะเลาเร่ืองอยางท่ัวถึงทุกคน เพื่อสังเกตพฤติกรรม

ของเด็กวาใหความสนใจหรือไม 

  6. ครูใชภาษาในการเลาเร่ืองท่ีเหมาะสมกับเด็ก 

  7.  ลําดับเร่ืองราวใหเขาใจงายไมซับซอนเกินไป 

  8.  ในตอนทายควรสรุปเร่ืองพรอมท้ังแสดงขอคิด คติเตือนใจ เม่ือครูเลาแลวควรจัด

กิจกรรมหลังการเลาเพื่อทดสอบนักเรียนวามีความรูความเขาใจมากนอยเพียงใด ซ่ึงแอลลิส และบรู

สเตอร (Ellis; & Brewster. 1991: 41-42) ไดเสนอกิจกรรมหลังการเลาเร่ืองไวดังน้ี 

 1. นําประโยคท่ีใชในการเลาเร่ืองมาวางสลับท่ีกัน แลวใหนักเรียนเรียงลําดับให

ถูกตอง 

 2. จัดนักเรียนเปนกลุม โดยแตละกลุมจะไดภาพในสวนของเร่ืองท่ีแตกตางกัน ให

นักเรียนบรรยายภาพของตนใหเพื่อนฟง แลวเรียงลําดับภาพใหถูกตอง 

 3. ใหเร่ืองท่ีไดตัดบางสวนออกไป แลวใหนักเรียนเติมสวนท่ีหายไป 

 4.  ใหนักเรียนแสดงละครถึงเร่ืองท่ีเลา หรือใชหุนแทน 

 5.  ใหนักเรียนแสดงทาทางประกอบขณะครูเลา 

 6.  ใหนักเรียนวาดภาพการตูนจากเร่ืองท่ีฟง 

 ธัญญา ใจดี (2556: Online) ไดกลาวถึงเทคนิคการเลาเร่ืองไวดังน้ี 

  1.  การสรางอารมณขัน (homour) หรือการใชมุขตลกชวยวิธีน้ีเปนเทคนิคท่ีฮิตมาก

ท่ัวโลก   

  2.  การสรางภาพท่ีเหนือจริง (fantasy) หรือใชสิ่งท่ีไมเปนจริงไมมีตัวตนใหตัวตน

ข้ึนมาเพื่อใหช้ินงานโฆษณาดูแตกตางเกิดเปนภาพใหมท่ีจะหยุดสายตาคนดูได 

  3.  การนําความจริงของชีวิต (slice of life) บางเสี้ยวของชีวิตมาเปนการนําเสนอ

เร่ืองท่ีตองการความรูสึกรวมจากผูบริโภคมากๆ 

  4.  เปนการเลาเร่ืองโดย ผานบุคคลท่ีเช่ือวาจะเปนท่ีถูกอกถูกใจ  (presenter) ถือ

นาเช่ือถือมากท่ีสุด แลวจะคลอยตามเห็นดวยหรือเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ 

  5.  Testimoneal คลายๆ กับการใช presenter แตตางกันตรงท่ีเปนการใชบุคคลใด

ก็ไดท่ีไดพิสูจนแลวเห็นจริง วิธีน้ีจึงเปนลักษณะของคํายืนยัน 
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  6.  เทคนิคการเลาเร่ืองโดยการสาธิตใหเห็น (denmonstration) หรือทดลองใหดู 

  7. วิธีการเลาเร่ืองโดยใชการลอเลียน (spoof) อาจเปนการลอเลียนหนังบางเร่ือง

หรือการนําลักษณะเดนของบุคคลท่ีเปนท่ีรูจักกันดีมาเลียนแบบเพื่อใหเกิดการจดจํา 

  8.  การเลาเร่ืองโดยลักษณะการเปรียบเทียบใหเห็น (comparison) ซ่ึงสวนใหญการ

เปรียบเทียบก็เพื่อเหตุผล 2 ประการ ดวยกันคือ 

       8.1 เปรียบเทียบใหเห็นความแตกตาง 

       8.2 เปรียบเทียบ ใหเห็นความคลาย 

  9.  การเลาเร่ืองโดยวิธีอุปมาอุปมัย (simile) หรือเปนลักษณะเปรียบเปรย สวนใหญ

จะเปนการเอาประสิทธิภาพไปเปรียบเทียบกับสิ่งตางๆ 

 จากนักการศึกษากลาวส รุปไดวา  การเลาเร่ือง เปนวิธีการหน่ึงท่ีครูนํามาใชในการจัด

กิจกรรมใหกับเด็กโดยครูเปนผูเลาเร่ืองโดยใชสื่อภาพการตูนเคลื่อนไหว  และใหเด็กเลาสลับกันไป

ประกอบภาพการตูนเคลื่อนไหวโดยทุกข้ันตอนอาศัยกระบวนการเลาเร่ืองดังกลาวขางตน  เพื่อ

สงเสริมใหกับเด็ กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินในระดับปฐมวัยไดพัฒนาการพูดถายทอด

ความคิดออกมาเปนประโยคท่ีตอเน่ืองและเรียบเรียงเปนเร่ืองราวสั้นๆ ไดถูกตอง ดังน้ันการเลาเร่ือง

ประกอบสื่อภาพการตูนเคลื่อนไหวจะกระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการไดดีย่ิงข้ึน 

 

    2.4 การจัดกิจกรรมสงเสริมการเลาเร่ือง 

 สําหรับเด็กๆ พัฒนาการทางภาษาข้ึนอยูกับเด็กพบวา  เม่ือใชภาษาออกไปแลว  ไดรับ

การตอบสนองจากสิ่งน้ันๆ  ตามความตองการ  นอกจากน้ี ภาษาท่ีตนใชยังมีประโยชนมาก  ในการ

คนหาความจริงและแกปญหา เพราะเด็กสามารถนําประสบการณอดีตมาใชในปจจุบันได 

 อุบล เวียงสมุทร (2540: 32) ไดกลาวไววา ภาษาท่ีเด็กในระดับปฐมวัยใชกันมากท่ีสุด

ในการสื่อสาร เพื่อใหผูอื่นเขาใจความคิด ความรูสึกและความตองการของตนเอง คือการพูดแบงเปน 

2 ลักษณะใหญๆ คือการพูดท่ียึดตัวเองเปนศูนยกลาง (Ego Center Speech) และการพูดท่ียึดสังคม

เปนหลัก (Social Speech) ในระยะแรกๆ เด็กจะพูดกับตนเองโดยไมสนใจวาใครจะฟง เม่ือเด็กเขา

สังคม กลุมเพื่อนสถานการณตาง  ๆ เด็กจะชอบเร่ืองจินตนาการมากกวาเร่ืองจริงกิจกรรมการเลาเร่ือง

เปนประสบการณทางภาษาท่ีควรจัด  โดยสงเสริมใหเด็กพูด  เลาประสบการณตนเอง โดยฝกอยาง

สมํ่าเสมอ เร่ืองท่ีพูดควรเปนเร่ืองท่ีเด็กสนใจ เชน เร่ืองในครอบครัว โรงเรียน อาหาร สัตวเลี้ยง ของเลน 

ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองมีความสําคัญเพราะ 

 1.  ชวยในการสงเสริมและกระตุนพัฒนาการทางภาษา การคิดและจินตนาการของเด็ก 

 2.  ฝกทักษะการฟงของเด็ก รูจักเก็บความจากเร่ืองท่ีคนอื่นเลา   

 3.  ทําใหเด็กสนุกสนานเพลิดเพลิน 

 ลักษณะเร่ืองเลาท่ีเหมาะสมสําหรับเด็ก  ในการเลือกเร่ืองท่ีจะเลาใหนักเรียนฟงครูจะ  

ตองเลือกเร่ืองท่ีเหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีนักการศึกษาไดเสนอแนะไวดังน้ี 
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 สุภัสสร วัชรคุปต (2543: 37) ไดใหแนวทางในการเลือกเร่ืองเลาท่ีใหเหมาะสมกับ

นักเรียนท่ีคลายคลึงกันดังน้ี 

 1.  เปนเร่ืองสั้น งายแตมีใจความสมบูรณ โดยปกติจะมีความยาวประมาณ  15-20 นาที 

มีการดําเนินเร่ืองไดอยางรวดเร็ว  เนนเหตุการณเดียวใหนักเรียนพอคาดคะเนช่ือไดบาง อาจสอด 

แทรกเกร็ดท่ีชวนใหนักเรียนสงสัยวาอะไรเกิดข้ึนตอไป 

 2.  เปนเร่ืองท่ีนักเรียนใหความสนใจ อาจเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับชีวิตเด็ก  ๆครอบครัว สัตว 

หรือเร่ืองท่ีเด็กจินตนาการตามได 

 3.  เปนเร่ืองท่ีไมมีการสนทนามากๆ เพราะนักเรียนสวนมากไมสามารถฟงเร่ือง ราวท่ี

เปนความเรียงไดดีพอและภาษาท่ีใชตองสละสลวย  ควรใชภาษางายๆ ประโยคสั้น ๆ มีการกลาวซํ้า

คําสัมผัสซ่ึงจะชวยใหนักเรียนจดจําเร่ืองไดงายและรวดเร็ว 

 4.  เปนเร่ืองท่ีมีตัวละครนอย ซ่ึงประกอบดวยตัวละครเอก และตัวประกอบ และช่ือของ

ตัวละครเปนช่ืองายๆ เพื่อใหนักเรียนจดจําเร่ืองไดงาย 

 5.  เปนเน้ือหาท่ีจบงายๆ และนาพึงพอใจ เม่ือนักเรียนฟงจบนักเรียนมีความสุขหรือถา

มีความทุกขก็ตองมีคติสอนใจ ซ่ึงเน้ือเร่ืองควรสอดแทรก คติธรรมสอนใจ และสงเสริมใหนักเรียนมี

ลักษณะนิสัยท่ีดี 

 จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา  การเล าเร่ือง มีความสําคัญมากในการถายทอด

ความคิดความรูสึก ความตองการอีกท้ังยังชวยใหเด็กสามารถคิดเกี่ยวกับเร่ืองราวและสถานการณ

ตางๆ การจัดกิจกรรมทางภาษาท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดเลาเร่ืองความคิดของตนเอง จึงนาจะเปนการ

สงเสริมพัฒนา การทางดานภาษา ดานการฟงและกา รพูดควรเลือกเร่ืองใหเหมาะสมกับนักเรียน 

เน้ือเร่ืองของนิทานจะตองเปนเร่ืองงายๆ แตมีความสมบูรณ โดยเปนเร่ืองท่ีอยูใกลตัวนักเรียน          

ตัวละครมีไมมากนัก แตมีลักษณะ เดนท่ีนักเรียนสามารถเห็นและจดจําไดงาย 

 

   2.5  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลาเร่ือง 

  งานวิจัยในตางประเทศ 

  กิลเมอร (Gilmore. 1997: บทคัดยอ) ศึกษาเร่ืองความสัมพันธของความสามารถการ

เลานิทานและความเขาใจในภาษาของเด็กเกรด 3 เน่ืองจากความสามารถในดานน้ีมีความจําเปนตอ

ความเขาใจความหมายของคํา เขาใจเน้ือหา และจะทําใหเด็กเขาใจเน้ือเร่ือง ซ่ึงทําใหเด็กรูจักการใช

ภาษาประเมินความเขาใจภาษา โดยดูจากความสามารถการเลาเร่ือง ผลการศึกษาพบวา ความเขาใจ

ภาษาไมจําเปนตองมีพัฒนาการทางดานการเลาเร่ืองท่ีดีก็ได 

  เซเดล (Seidel. 2002: บทคัดยอ) ศึกษาการใชการเลาเร่ืองเพื่อพัฒนาความรูเดิมของ

นักเรียนกอนเขาเรียนระดับประถมศึกษา  กลุมตัวอยางคือนักเรียนอนุบาลจํานวน  8 คน โดยใช

วิธีการสังเกตพรอมจดบันทึกพฤติกรรมกอนและหลังการฟงของนักเรียน  ผลการศึกษาพบวา  

นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษสูง  นอกจากน้ียังพบวานักเรียนสามารถนํา

เร่ืองท่ีฟงจากโรงเรียนไปเลาใหผูปกครองฟงได อีกดวย 
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 เคอทอย (จุไรรัตน ธนูทอง. 2548; อางอิงจาก Kertoy. 1994: 58-67) ไดศึกษากลวิธี

ปฏิสัมพันธกับการแสดงความคิดเห็นอยางธรรมชาติของเด็กกอนวัยเรียนชวงการอานในหนังสือ

จุดมุงหมายของการวิจัยคร้ังน้ีเพื่อศึกษาถึงอิทธิพลของ กลวิธีปฏิสัมพันธบางอยางของพอแมและครู  

ท่ีมีตอความซับซอนและการแสดงความคิดเห็นของเด็กท่ีไดฟงเร่ืองท่ีอาน  กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ  

3 ป 10 เดือน  ถึง 6 ป 5 เดือน  จํานวน  24 คน โดยใหฟงนิทาน  5 เร่ืองในชวงเวลา  3 สัปดาห       

สุมกลุมตัวอยางเขากลุมทดลอง 2 กลุม พอแมและครูเลาเร่ืองแลวตั้งคําถาม  สวนกลุมท่ี 3 เปนกลุม

ควบคุมพอแม  ใชการอานปกติ ผลการศึกษาพบวา  เด็กในกลุมท่ี  1 มีการกลาวคําพูดออกมาโดย

ธรรมชาติ ซ่ึงมีลักษณะซับซอนและแสดงความคิดเห็นในแงมุมตางๆของเร่ืองท่ีอานสูงกวาทุกกลุม  

ในขณะท่ีกลุมท่ี 2 เด็กแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงสรางและภาพของเร่ืองมากกวากลุมอื่นๆ  

จากผลการศึกษาน้ียังแนะนําพอแมและครูเลานิทานใหเด็กฟง  โดยใช  2 วิธี คือการแสดงความ

คิดเห็นและตั้งคําถาม เพราะจะชวยสงเสริมการเรียนรูทางภาษา  และประสบการณท่ีหลากหลายอัน

จะเปนการเพิ่มความสนใจในการท่ีจะติดตามการอานเร่ืองตอไป 

  

 งานวิจัยในประเทศ 

 สมคิด ชนแดง (2540: 53) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณการเลา

เร่ืองท่ีมีตอความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  อนุบาลปท่ี 2 อายุ    

5 -6 ป จําแนกเปน 3 กลุม คือ กลุมท่ี 1 ไดรับการจัดประสบการณกิจกรรมการเลาเร่ืองคํารูปธรรม  

กลุมท่ี 2ไดรับการจัดประสบการณกิจกรรมการเลาเร่ืองคํารูปธรรมประกอบการวาดภาพและกลุมท่ี 3 

ไดรับการจัดประสบการณกิจกรรมการเลาเร่ืองแบบปกติ พบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณ

กิจกรรมการเลาเร่ืองคํารูปธรรม กิจกรรมการเลาเร่ืองคํารูปธรรมประกอบการวาดภาพ  และกิจกรรม

การเลาเร่ืองแบบปกติมีความสามารถทางภาษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 

เม่ือเปรียบเทียบ รายคู พบวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

ประสบการณกิจกรรมการเลาเร่ืองคํารูปธรรมประกอบการวาดภาพแตกตางจากกลุมท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเลาเร่ืองคํารูปธรรม  และกลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองแบบปกติอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01สวนกลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองคํารูปธรรม  และกิจกรรม

การเลาเร่ืองปกต ิแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  

 เน้ือนอง  สนับบุญ  (2541: 131) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาของ   

เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณเลานิทานท่ีเด็กเลาเร่ืองตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือก  เด็ก

เลาเร่ืองตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเ ลือกตอจากเพื่อน  และเด็กเลาเร่ืองตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือก

ตอจากครูผลการศึกษาพบวา  ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณ

การเลาเร่ืองตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือก  เด็กเลาเร่ืองตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือกตอจากเพื่อน  

และเด็กเลาเร่ืองตามรูปจากหนังสือท่ีเด็กเลือกตอจากครู มีปฏิสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 
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 เบญจะ คํามะสอน (2544: 51) ไดศึกษาความสามารถดานการฟงและพูดของเด็กปฐมวัย

ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณพูดเลาเร่ืองตอเน่ืองโดยใชภาพประกอบ และการจัดกิจกรรม

เสริมประสบการณการพูดเลาเร่ือง  ผลการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณท้ังสองแบบมีความสามารถดานการฟงและการพูดสูงข้ึน 

 อุไรวรรณ โชติชุษณะ (2547: 58) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบการ

เลาเร่ืองท่ีมีตอพัฒนาการกลามเน้ือมั ดใหญของเด็กวัยเตาะแตะ ผลการศึกษาพบวา  พัฒนาการ

กลามเน้ือมัดใหญของเด็กวัยเตาะแตะท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบการเลาเร่ือง 

หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองและแตกตางจากกลุมเด็กวัยเตาะแตะท่ีไดรับการจัดกิจกรรม

การเคลื่อนไหวแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    

 เจนจิรา สืบศรี (2553: บทคัดยอ) การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถ

พูดเปนประโยคของนักเรียนปฐมวัยท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจากการจัดกิจกรรมการเลาเร่ือ ง

ท่ีใชสื่อภาพการตูนเคลื่อนไหวของอนุบาลปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนกาญจนา

ภิเษกสมโภชในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี จังหวัดปทุมธานี 

ผลการวิจัยพบวาความสามารถพูดเปนประโยคของนักเรียนปฐมวัยท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน

หลังการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองท่ีใชสื่อภาพการตูนเคลื่อนไหวอยูในระดับดี 

 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับสํานวนสุภาษิตและคําพังเพย 

 3.1 หลักการและทฤษฏีที่เก่ียวของกับสํานวนสุภาษิต และคําพังเพย 

    3.1.1 ความหมายของสํานวน 

   มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของสํานวน ไวดังน้ี 

   พจนานุกรมไทย (2520: 975) สํานวน หมายถึง โวหาร คารม ทํานองพูดถอยคําท่ี

เรียบเรียงมีความหมาย ไมตายตัว แตเขาใจกัน 

   ราชบัณฑิตสถาน (2530: 535) สํานวน หมายถึง ถอยคํา หรือวลี หรือประโยคท่ีมี

ความ หมายไมตรงตัวเปนคํากลาวท่ีคมคาย ใหคติสอนใจ เปนท่ีเขาใจกันอยางกวางขวางในหมูผูใช

ภาษาเดียวกันอาจมีการเปลี่ยนแปลงคําและความหมายตามกาลเวลา 

   นิคม เขาลาด (2537: 3) กลาววา สํานวน คือ คําเลนโวหารหรือตีฝปาก  สวนมาก

เปนถอยคําท่ีแสดงความหมายหรือภาพพจนเฉพาะตัว อาจมีมาแตโบราณ หรือเกิดข้ึนใหมจากกลุม

คนหน่ึงๆ 

   เอกฉัท จารุเมธีชน (2537: 113) ไดใหคําจํากัดความท่ีตางออกไปวา  สํานวนไทยมี

ความหมายคลุมไปถึงภาษิต  สุภาษิตและคําพังเพย  รวมท้ังคํากลาวเปนโวหาร  คําคม คําขวัญ และ

คติพจนดวยเพราะคําตางๆ  เหลาน้ีใชปนกันไปจนแยกออกลําบากวาอะไร  เปนคําประเภทใดดังคํา

ปรารภของราชบัณฑิตยสถานวา  “ภาษาไทย เปนภาษาท่ีมีความไพเราะเพรา ะพร้ิง และมีสํานวน

โวหารในแบบตางๆ มากมาย รวมท้ังสุภาษิตและคําพังเพยท่ีมีลักษณะเปนคําสั้นๆ  กะทัดรัดบางทีก็

มีสัมผัสสระและพยัญชนะทําใหงายแกการจดจํา  บางทีก็มีลักษณะเปนคําคลองจองบาง  ซํ้าคําบาง 

และมีลักษณะเปนการเปรียบเทียบบาง” 
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   บุญสิริ สุวรรณเพ็ชร  (2538: 10) ใหความหมายวา  สํานวน คือ คําพูดท่ีนํามาใช

เพื่อใหมีความหมายเฉพาะถึงการณอยางใดอยางหน่ึง เชน  ปอด ฝอย เลีย เก็บ หมู เปนตน หรือ

คําพูดท่ีนํามาเรียบเรียงเขาดวยกัน  ใหมีความหมายเฉพาะถึงการณอยางใดอยางหน่ึง  เชน คอเปน

เอ็น จับเปนตัวตอตัว  ไมใกลฝงออยเหย่ือ เปนตน นอกจากน้ีสํานวนยังหมายถึง  โวหารหรือการ

กลาวโดยใชถอยคําท่ีกินใจลึกซ้ึงหรือใหเกิดความไพเราะทางภาษาในการพูดการแตงหนังสือหรือ

การประพันธใดๆ อีกดวย 

   ประภาศรี สีหอําไพ (2538: 385) กลาววา สํานวน คือโวหาร ถอยคําท่ีเปนขอความ

พิเศษคือมีช้ันเชิงของความหมายใหขบคิด  เชน เคาะกะลามาเกิด  เปรียบไดกับสุนัขออกมาเม่ือได

ยินเสียงเคาะกะลา 

   สงา กาญจนาคพันธุ (2538: 1-2) ไดกลาวถึงมูลเหตุตางๆท่ีเปนท่ีมาของสํานวนวา

เกิดจากธรรมชาติ เกิดจากการกระทํา เกิดจากเคร่ืองแวดลอม เกิดจากอุบัติเหตุ เกิดจากแบบแผน

ประเพ ณี เกิดจากลัทธิศาสนา เกิดจากความประพฤติ เกิดจากการเลน เกิดจากเร่ืองแปลกๆท่ี

ปรากฏข้ึน เกิดนิยายนิทานตํานาน ตลอดจนพงศาวดารหรือประวัติศาสตร และอะไรตออะไรอีกมาก

แลวแตสมัยเวลา มูลเหตุตางๆดังกลาว ใครชางคิดชางนึกชางสังเกตและเปนคนมีโวหารก็นําเอาแต

ใจความมาพูดสั้นๆ เปนการเปรียบบางเทียบบาง กระทบบางประชดประชันบาง พูดเลนสนุกๆ ก็มี

พูดเตือนสติใหคิดก็มีตางๆกัน เชน  

  1.  เกิดจากธรรมชาติ เชน ตื่นแตไกโห คือธรรมชาติของไก ยอมขันในเวลาเชามืด

เสมอ ตื่นแตไกโหก็คือตื่นแตไกขัน หมายถึงตื่นแตเชายืนมืด 

  2.  เกิดจากการกระทํา เชน ไกลปนเท่ียง เม่ือป 2430 ในรัชกาลท่ี 5 เร่ิมยิงปนใหญ

เวลา 12.00 นาฬิกา ในพระนครรูวาเปนเวลาเท่ียงวัน คนในพระนครไดยิน คนอยูไกลออกไปก็ไมได

ยิน จึงเกิดเปนสํานวนพูดหมายไปถึงขาวคราวตางๆ ท่ีเกิดในพระนคร คนอยูไกลไมไดยินไดฟง ไมรู

เลยวา “อยูไกลปนเท่ียง” และหมายเลย ไปถึงวาเปนคนบานนอกคอกนาดวย 

  3.  เกิดจากเคร่ืองแวดลอม เชน กนหมอไมทันดํา คือการหุงขาว กวากนหมอจะติด

เขมาดําก็กินเวลานาน โบราณผัวเมียอยูดวยกันก็ตองมีครัว มีเคร่ืองครัวใหม เชน หมอสําหรับหุง

ขาวกิน บางคู หุงขาวกินกันหมอยังมีเขมาจับดําก็เลิกกัน จึงเกิดเปนสํานวนพูดหมายถึงวาเลิกกัน

งาย คืออยูดวยกันไมทันกนหมอดําก็เลิกกันแลว 

  4.  เกิดจากอุบัติเหตุ เชน ตกกระไดพลอยโจน คือคนหน่ึงตกกระได คนท่ีอยูท่ีน้ัน

ดวยก็มักจะกระโจนเขาไปชวย หรือเม่ือรูวาจะตกกระ ได แตมีสติอยูก็รีบโจนไปใหมีทาทาง จึง

เรียกวา ตกกระไดพลอยโจน 

  5.  เกิดจากระเบียบแบบแผนประเพณี เชน ฝงรกฝงราก มาจากพิธีทําขวัญทารก

เกิดไดสามวัน เอารกกับมะพราวแทงหนอไปฝงดิน 

  6. เกิดจากลัทธิศาสนา เชน ขนทรายเขาวัด มาจากทําบุญกอพระทรายท่ีวัดเกิด

จากความประพฤติ เชน กินขาวรอนนอนสาย หมายถึง มีชิวิตอยูสบาย 
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  7. เกิดจากการเลน เชน สูจนเย็บตา มาจากการชนไก สายปานสั้น มาจากวาว 

  8. เกิดจากเร่ืองแปลกๆ เชน กุ หมายถึง พูดไมเปนความจริง 

  9. เกิดจากนิยายนิทาน เชน มากอนไก และเอาไกผูกตูดมาหรือปาว มาจ ากนิทาน

เร่ือง ศรีธนนชัย 

   สุจริต เพียรชอบ (2539: 149) ไดใหคําจํากัดความของสํานวนวา สํานวน  หมายถึง

ถอยคําในภาษาไทยท่ีใชพูดจาสื่อสารกันโดยมีความหมายเปนนัยกินความกวางลึกซ้ึงมิไดแปล

ความหมายตรงตัวแตเปนความหมายในเชิงอุปมาเปรียบเทียบ  หมายรวมไปถึงคําคม  คําพังเพย

สุภาษิตและอาจรวมถึงโวหารตาง ๆ ดวยก็ได 

   ดนัย เมธิตานนท (2541: 96) ไดกลาวถึงบอเกิดสํานวนไทยหรือตนกําเนิดของ

สํานวนชนิดตางๆวามาจากการสังเกตจดจําเอาจากธรรมชาติ หรือเปนสิ่งท่ีใชประพฤติปฏิบัติในกิจ

ศาสนา หรือมีรากเหงามาจากจารีตประเพณีจนกลายเปนกฏหมายแล ะสวนไมนอยทีเดียวมาจาก

การดํารงชีวิตหรือจากสิ่งแวดลอมท่ีเกื้อกูลตอการมีชีวิตอยู สวนหน่ึงก็เกิดจากการกระทําบมเพาะ

กลายเปนนิสัยหรือความประพฤติ นอกเหนือจากน้ีก็ไดมาจากการละเลนของคนไทยเราเอง เชน  

  1.  เกิดจากธรรมชาติ เชน คืบก็ทะเลศอกก็ทะเล คลื่นกระทบฝง ช้ีโพรงใหกระรอก 

  2.  เกิดจากศาสนา เชน แกวัด ขนทรายเขาวัด เจาไมมีศาล สมภารไมมีวัด 

  3.  เกิดจากจารีตประเพณี เชน คลุมถุงชน โคมลอย ไดเสีย 

  4.  เกิดจากตํานาน เชน กรุงศรีอยุธยาไม สิ้นคนดี กวาถั่วจะสุกงาก็ไหม กระตาย

หมายจันทร 

  5.  เกิดจากการดํารงชีวิต เชน กนหมอไมทันดํา เก็บเบ้ียใตถุนราน ชักใบใหเรือเสีย 

  6.  เกิดจากการกระทํา เชน ข่ีชางจับตั๊กแตน คาหนังคาเขา ตํานํ้าพริกละลายแมนํ้า 

  7.  เกิดจากความประพ ฤติ เชน ข้ีเกียจสันหลังยาว เขาตามตรอกออกตามประตู 

เขาเมืองตาหลิ่ว ตองหลิ่วตาตาม 

  8.  เกิดจากการละเลน เชน คาบลูกคาบดอก งงเปนไกตาแตก โจงคร่ึม 

   ชัยวัฒน  สีแกว  (2542: 46) สํานวน  หมายถึง  ถอยคําหรือคําพูดท่ีเปนช้ันเชิงไม

ตรงไปตรงมาตามตัวอักษร  แตมีความหมายในคําพูดน้ันๆ  ใชกันจนแพรหลาย  ผูฟงอาจเขาใจทันที

ถาคําพูดน้ันยังไมแพรหลาย ผูฟงอาจไมเขาใจทันที ตองคิดกอนจึงจะเขาใจ 

   ศิวโรจน ดานสมสถิต (2544: 1) สํานวน สุภาษิต คําพังเพย เปนคําไทยโบราณท่ีมี

เอกลักษณทางภาษา ใชกลาวสั่งสอนโดยพูดเปนเชิงเปรียบเทียบ เปรียบเปรยใหผูฟงตีความเขากับ

เร่ืองท่ีใชสอน คําตางๆ  เหลาน้ีลวนใหคติสอนใจ สอนให รูจักวิธีปฏิบัติตนท่ีถูกตอง ใหประพฤติตน

เปนคนดี และอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข 

   วิมล กุณราชา (2545: 46) สํานวน หมายถึง ถอยคําท่ีผูกไวตายตัวตองมีการตีความ

จึงจะเขาใจความหมายของสํานวนน้ัน  
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   ศิวรี วรนิตินันท  (ม.ป.ป.: 1) สํานวน  หมายถึง  เปนคํากลาวท่ีคมคาย  กะทัดรัด  

งดงาม ฟงดูไพเราะจับใจ  

   นลิน คู (2548: 5) สํานวน หมายถึง  ถอยคําหรือขอความท่ีกลาวสืบตอกัน มานาน

แลว แตมีความหมายไมตรงตามตัว หรือมีความหมายแอบแฝงอยูและถอยคําท่ีมีความหมายไมตรง

ความหมายมีความหมายไปในเชิงเปรียบเทียบ เชน 

  กางขวางคอ   หมายถึง  ผูขัดขวางมิใหผูอื่นทําการสะดวก

  พะเนินเทินถึก   หมายถึง  เยอะมาก    

  ใกลแคคืบ   หมายถึง  ใกลมาก   

  กาฝาก    หมายถึง  ผูท่ีเกาะผูอื่นกิน 

  กาคาบพริก   หมายถึง  สีท่ีตัดกัน 

  กลัวจนตัวสั่น   หมายถึง  กลัวมาก 

  ไกออน    หมายถึง  คนท่ียังไมชํานาญในช้ันเชิง 

  กิ่งทองใบหยก   หมายถึง  เหมาะสมกัน 

  เกลือจ้ิมเกลือ   หมายถึง  ไมยอมเสียเปรียบกัน 

  นํ้าพึ่งเรือเสือพึ่งปา 1   หมายถึง  การพึ่งพาอาศัยกัน 

 คบคนพาลพาลพา ไปหาผิด คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหาผล หมายถึง  การเลือกคบคน

ตองดูดีๆ เพราะหากคบคนช่ัวหรือคนไ มดีเปนมิตร ก็มักชักพาเราจูงเราไปในทางไมดี แตถารูจัก

เลือกคบเพื่อนท่ีดี มีความรู ก็จะพากันชักจูงใหเรามีความรูและสิ่งดีๆ ตาม เปนตน 

 จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา สํานวน  หมายถึง คําพูดท่ีเปนช้ันเชิงมีความหมาย

พิเศษแสดงถึงภาพพจนเฉพาะตัว  และมีความหมายไมตรงกับรากศัพท   แตมีความหมายเปนอยาง

อื่น ข้ึนอยูกับ เร่ืองท่ีกลาวถึง   มีลักษณะเปนถอยคําสั้นๆ  กะทัดรัด มีสัมผัสคลองจองโดยคนฟงอาจ

เขาใจความหมายทันที ถาคําพูดน้ันใชกันแพรหลายท่ัวไปจนอยูตัวแลว  แตถาไมแพรหลายคนฟงก็

ไมอาจเขาใจไดทันที ตองคิดจึงจะเขาใจหรือบางคร้ังคิดแลวก็ยังเขาใจเปนอยางอื่นหรือไมเขาใจก็ได  

ตองใกลชิดกับเจาของภาษาจึงจะเขาใจและใชไดถูกตอง 

 3.1.2 ความหมายของสุภาษิต 

  มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของสุภาษิต ไวดังน้ี 

  พจนานุกรมไทย (2520: 987) สุภาษิต หมายถึง ขอคว ามท่ีเปนคติสอนใจ  เปนคํา

กลาวดี คําสอนถอยคําท่ีกลาวแลวดี  

  ราชบัณฑิตสถาน (2530: 541) กลาววา สุภาษิต  หมายถึง คําพูดท่ีเปนคติสอนใจ

 ชัยวัฒน สีแกว (2542: 64) กลาววา สุภาษิต  หมายถึง ถอยคําท่ีเปนคติสั้นๆ  แตมี

ความหมายลึกซ้ึงกินใจ สอนใหประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีดีงาม มักจะกลาวถึงในสิ่งท่ีเปนความจริงหรือ

สัจธรรม สุภาษิตสวนใหญมักมาจากหลักธรรมทางศาสนา  นิทาน ชาดก นิทานธรรม หรือคําสอน

ของบุคคลสําคัญของชาติ  

http://dict.longdo.com/search/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%9E%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2
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 ดวงใจ ไทยอุบุญ (2543: 236) สุภาษิต คือ คํากลาวท่ีดีท่ีเปนจริงทุกสมัย  มีคติชวน

ใหคิด เปนคําเตือน คําสอนหรือคําสั่งสอนใหประพฤติดี  มีกิริยามารยาทดี  เปนคติสอนใจใหทําในสิ่ง

ท่ีดีงามเปนคํากลาวท่ีเปนหลักของความจริง  และกลาวถึงเร่ืองท่ัวไป  สอนใหเห็นสัจธรรมแหงชีวิต 

เชน “ใหทุกขแกทานทุกขน้ันถึงตัว ” “อยาไวใจทาง อยาวางใจคน จะจนใจเอง” “แพเปนพระ ชนะ

เปนมาร” 

 ศิวรี วรนิตินันท (ม.ป.ป.: 1) สุภาษิต หมายถึง คํากลาวท่ีดีงาม เปนคติสอนใจท่ีเปน

ความจริงทุกยุคทุกสมัย  ซ่ึงสอนใหประพฤติแตสิ่งดีงาม  โดยมากมักเปนคําสั้นๆ  แตมีความหมาย

ลึกซ้ึงนาเลื่อมใสสุภาษิตท่ีคนไทยนิยม คือ พุทธภาษิต  

 นลิน คู (2548: 5) สุภาษิต หมายถึง ถอยคําหรือขอความท่ีกลาวสืบตอกันมาชานาน 

มีความหมายเปนคติสอนใจ การศึกษาความหมายของสุภาษิตสรุปความหมายของสุภาษิต คือ ถอยคํา

ท่ีเปนคติสอนใจมีความหมายสั่งสอนใหประพฤติปฏิบัติแตสิ่งท่ีดี เชน 

 เข็นครกข้ึนภูเขา        หมายถึง     พยายามทําในสิ่งท่ียากลําบาก 

 ตนเปนท่ีพึ่งแหงตน       หมายถึง     สอนใหมีพึ่งตนเองกอนพึ่งผูอื่น 

 ทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว       หมายถึง     การกระทําทุกอยางยอมมีผลเสมอ 

 บัวไมใหชํ้า นํ้าไมขุน           หมายถึง     ไมใหเดือดรอนท้ังสองผาย 

 รักวัวให รักลูกใหตี        หมายถึง     สอนในเร่ืองการอบรมเลี้ยงดูลูก 

 รําไมดีโทษปโทษกลอง       หมายถึง     ทําไมดีโทษสิ่งแวดลอม 

 รูหลบเปนปก รูหลีกเปนหาง     หมายถึง     รูจักเอาตัวรอด 

 เพื่อนกินหางาย เพื่อนตายหายาก  หมายถึง     เพื่อนท่ีไมหวังผลตอบแทนหายาก 

  พูดไปสองไพเบ้ียน่ิงเสียตําลึงทอง  หมายถึง     พูดไปไมมีประโยชนน่ิงเสียจะเปน 

                ประโยชนมากกวา 

 ชาๆ ไดพราเลมงาม       หมายถึง     สอนใหทําดวยการใชเวลานานไม 

                ผลุนผันจะไดผลดี 

 เวรยอมระงับดวยการไมจองเวร      หมายถึง    เม่ือมีผูคิดรายกับเราไมควรคิดราย 

               ตอบ 

   ใหทุกขแกทาน ทุกขน้ันถึงตัว    หมายถึง     ทําทุกขใหแกผูใด เคราะหกรรมท่ี

ทํากับเขา อาจตกตามมาถึงตัวเองบาง อยางบางคนชอบลาสัตว บางทีไปยิงลูกของตน โดยเขาใจวา

เปนสัตวปาก็มี เปนตน 

  จากนักการศึกษากลาวสรุปได วา  สุภาษิต หมายถึง คํากลาวหรือขอความสั้น ๆ ท่ี

กลาวสืบตอกันมาอยางชานาน เปนคติชวนใหคิด  เปนคําเตือน  คําสอน  หรือคําสั่งสอนใหประพฤติ

ปฏิบัติดีมีกิริยา มารยาทด ีและควรยึดถือเปนแบบอยางในการดํารงชีวิตได 
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 3.1.3 ความหมายของคําพังเพย 

  มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของคําพังเพย ไวดังน้ี  

      พจนานุกรมไทย  (2520:   662) คําพังเพย หมายถึง คํากลางท่ีกลาวใหเขากับเร่ือง  

  ราชบัณฑิตสถาน  (2530: 114) คําพังเพย หมายถึง  ขอความหรือถอยคําท่ีตอง

ตีความหมายเขากับเร่ือง 

  สุจริต เพียรชอบ (2539: 150) คําพังเพย คือ ถอยคําท่ีกลาวแสดงความเปนจริง  

ความคิดเห็นหรือสถานการณใดสถานการณหน่ึงไวเปนกลางๆ  เพื่อนําไปใชประกอบการพูดใหได

ความหมายดีย่ิงข้ึน คําพังเพยสวนมากจะเปนขอคิดและมีความหมายลึกซ้ึง  เชน “ตํานํ้าพริกละลาย

แมนํ้า” “งมเข็มในมหาสมุทร” “สุกเอาเผากิน” 

  ชัยวัฒน สีแกว (2542: 61) คําพังเพย หมายถึง ถอยคํากลาวข้ึนมาลอยๆ  เปนคํา

กลางๆ กลาวข้ึน เพื่อตีความใหเขากับเร่ืองเพื่อใหการสื่อความหมายไดชัดเจนย่ิงข้ึน  คําพังเพยอาจ

มีลักษณะติชมหรือแสดงความคิดเห็น  มีความหมายลึกซ้ึงกวาสํานวนแตยังไมเปนคติสอนใจอยาง

สุภาษิต 

  ศิวรี วรนิตินันท (ม.ป.ป.: 1) คําพังเพย เปนคํากลางเพื่อตีความใหเขากับเร่ือง  เปน

คําท่ีมีความหมายระหวางคําสํานวนและสุภาษิต บางคําก็มีลักษณะคอนขางเปนสุภาษิต  คําพังเพย

เปนคําท่ีใชแสดงความคิดเห็นหรือติชม  

  นลิน คู (2548: 5) คําพังเพย หมายถึง ถอยคําหรือขอความท่ีกล าวสืบทอดตอกัน

มาชานานโดยกลาวเปนกลางๆ  เพื่อใหตีความเขากับเร่ือง  การศึกษาความหมายของคําพังเพยท่ี

กลาวมาพอจะสรุปความหมายไดวา คําพังเพย หมายถึงถอยคําท่ีกลาวข้ึนมาเพื่อใหเขากับเร่ืองราว  

เพื่อสื่อความหมายใหชัดเจน เชน 

 เกลือเปนหนอน  หมายถึง  คนในพวกเดียวคิดทรยศกัน  

 กิ้งกาไดทอง            หมายถึง         ไดยศศักดิ์เล็กนอยก็หย่ิงจองหองจนลืมตัว 

  ใกลเกลือกินดาง  หมายถึง  ไมรูคุณคาของสิ่งท่ีอยูใกลตัว 

  กําปนทุบดิน  หมายถึง การพูดแบบขอไปที 
  แกวงเทาหาเสี้ยน   หมายถึง  หาเร่ืองเดือดรอนใสตัว 
  กบเลือกนาย    หมายถึง ตองการเปลี่ยนเจานายเร่ือยๆ 
  ชิงสุกกอนหาม   หมายถึง ดวนทําในสิ่งท่ีไมสมควรแกวัย 

  ปดทองหลังพระ   หมายถึง  ทําความดีโดยไมใครรูเห็น 

  ข่ีชางจับตั๊กแตน   หมายถึง การลงทุนมาก แตไดผลนอย 
 ดินพอกหางหมู    หมายถึง การงานคั่งคางพอกพูนข้ึนเร่ือยๆ                                                           

เด็กเลี้ยงแกะ      หมายถึง        คนชอบพูดปดจนไมมีใครเช่ือถือ 
  ไกไดพลอย    หมายถึง ไดของดีแลวไมเห็นคุณคา 

  ตํานํ้าพริกละลายแมนํ้า   หมายถึง เสียของโดยไมเกิดประโยชนตอบแทน  

เปนตน 
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  จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา คําพังเพย คือ ถอยคําหรือขอความท่ีกลาวสืบทอด

ตอกันมาชานาน แสดงความเปนจริง  ความคิดเห็นหรือคําติชม เปรียบเปรย หรือสถานการณใด

สถานการณหน่ึงไวเปนกลางๆ เพื่อนําไปใชประกอบการพูดใหไดความหมายดีย่ิงข้ึนคําพังเพย

สวนมากจะเปนขอคิดและมีความหมายลึกซ้ึง 

  
  3.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับสํานวน สุภาษิต และคําพังเพย 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 มาลิชเซวสกา (ศุภมาศ ทิพยลือพร. 2528: 19; อางอิงจาก Maliszewska. 1972) ได

ทําการวิจัยเปรียบเทียบโครงสรางสุภาษิตอังกฤษและสุภาษิตโปแลนดในการศึกษาระดั บปริญญาโท 

ท่ีมหาวิทยาลัยมาเรียคูรี สโคลโดสกา (Maria Curie Sklodowska University) แตเน่ืองจากผูวิจัยไม

สามารถคนหาเอกสารดังกลาวไดในประเทศไทย จึงไมสามารถสรุปออกมาไดวา ผลการวิจัยน้ัน เปน

อยางไรบาง จากเอกสารท่ีงานวิจัยท้ังหมดท่ีไดหยิบยกมาอางอิงน้ัน สรุปไดวา การศึกษา

สุภาษิตเปนเร่ืองของการศึกษาความคิดเห็นของมนุษยแตละชาติแตละภาษาแมจะตา งกันดวยชาติ

ภาษาหรือศาสนาก็ตาม แตอารมณและความตองการพื้นฐานมีความคลายคลึงกัน การศึกษาสุภาษิต

ของทุกชาติเทากับไดศึกษาความคิดของคนท่ัวโลก และจะชวยใหเขาใจชีวิต วัฒนธรรมและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติน้ันๆ ท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ ทําใหเราเขาใจของชนชาติ  

 งานวิจัยในประเทศ 
 สกุลรัตน  นามนอย (2549: 64-65) ไดศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ภาษาไทย  เร่ือง  สํานวนสุภาษิตและคําพังเพย  กลุมท่ีใชภาพยการตูนประกอบคําบรร ยายช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี  6 จากการศึกษาคนควาพบวา  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทยเร่ือง  

สํานวน สุภาษิต และคําพังเพย กลุมท่ีใชภาพยการตูนประกอบคําบรรยาย  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  84.19/81.16 2) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยแผนการ จัดกิจกรรม

การเรียนรูภาษาไทย เร่ือง สํานวนสุภาษิตและคําพังเพย กลุมท่ีใชภาพยการตูนประกอบคําบรรยาย  

ช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 มีคาเทากับ 0.6508 แสดงวานักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนรอยละ  65.08 3) ผล

การจัดกิจกรรมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง สํานวน สุภาษิตและคําพังเพย กลุมท่ี

ใชภาพยการตูนประกอบคําบรรยาย  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 พบวานักเรียนมีความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับ สํานวน สุภาษิต และคําพังเพย และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 ศิริลักษณ  ธรรมสุจริต (2551: 18) กลาววา การจัดการเรียนการสอนในเน้ือหาเร่ือง คํา

สุภาษิต สํานวนไทย น้ันไดมีอยูในบทเรียน ตั้งแตระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-6 ในระดับช้ัน 

ประถมศึกษาปท่ี 1-4 น้ันไมไดเนนหลักเกณฑทางภาษามากน้ัน ยังเนนทองจํา ซ่ึงครูเปนผูถายทอด

ให ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากเน้ือหาเร่ืองคําพังเพย สุภาษิต สํานวนไทย เปนเร่ืองท่ี แทรกในบทเรียน

เทาน้ันไ มไดจัดอยูเปนเร่ืองโดยเฉพาะ ผูเรียนสวนใหญจึงเรียนรูดวยการทองจําโดยไมเขาใจ

ความหมายอยางลึกซ้ึงวา คําพังเพย สุภาษิต สํานวนไทย มีลักษณะอยางไร แตกตางกันอยางไร 
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4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภาพประกอบ 

  4.1 ความหมายของภาพประกอบ 

 มีนักการศึกษาหลายทาน กลาวถึงความหมายของภาพประกอบเอาไวดังน้ี 

 ปยพันธ วิชิตะกุล (1996: 107) กลาวถึง ภาพประกอบถูกจัดอยูในประเภทประยุกต

ศิลปอาจมีคุณคาไมเทาเทียมกับงานศิลปะบริสุทธิ์ประเภทอื่นๆ  แตถาหากสรางสรรคอยางประณีต

บรรจง และแสดงออกถึงอารมณอันสอดคลองกับเน้ือหาของงานประพันธแลว ภาพประกอบเหลาน้ัน

ก็จะกลายเปนงานศิลปะท่ีมีคุณคาในทันที 

 จินตนา ใบกาซูยี (2534: 64-65) ใหความหมายของภาพประกอบวา หมายถึง การ

นําเอาความรูหรือประสบการณท่ีผูเขียนมีอยูเขียนออกมาเปนเร่ืองราวใหเหมาะสมกับวัยข องผูอาน

โดยคํานึงถึงการใชคําประโยค สํานวนและภาษาท่ีแจมแจง 

 สมพร จารุนัฏ (2539: 78) กลาวถึง ภาพประกอบจะตองมีคุณภาพท้ังแงความงาม

ความถูกตอง ความชัดเจนและมีรายละเอียดของภาพ หรือมีเน้ือหาในภาพสอดคลอง และสงเสริม

เน้ือหาสาระและเร่ืองราว 

 มานพ ถนอมศรี (2540: 65) กลาวถึง ภาพประกอบคือ ภาพท่ีนํามาใชใหเร่ืองน้ันมี

รสชาติในการอานสมบูรณย่ิงข้ึน 

 ผดุง  พรมมูล (2547: 73-74) ภาพประกอบหนงสือ คือ ภาพท่ีจัดทําดวยเทคนิคการ

สรางสรรคทางศิลปะ หรือ กระบวนการทางเทคโนโลยีอื่นๆ อาจสรางสรรคดวยวิธีการเขียนภาพ 

ระบายสี การพิมพ การถายภาพ หรือสรางสรรคดวยภาพสามมิติ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใชประกอบ

เร่ืองราวท่ีเขียน ชวยอธิบายสิ่งท่ียากแกการเขาใจใหเขาใจงายข้ึน และบางคร้ังก็ชวยนําเสนอ

เร่ืองราวท่ีเปนเร่ืองจินตนาการ นิยาย นิทาน ปรากฏออกมาเปนภาพวาดหรืองานรูปแบบอื่นๆ 

 อารยะ ศรีกัลปยาณบุตร (2550: 108) ไดกลาววา ภาพประกอบ หมายถึง ภาพที่ไดรับ 

การสรางสรรคขึ้นดวยวิธีการตางๆ  ไมวาจะเปนวิธีการดั้งเดิม เชน การวาดภาพ ดวยสีนํ้า สีนํ้ามัน สี

โปสเตอร หรือประเภทอื่นๆ หรือวิธีการสมัยใหมท่ีใชโปรแกรมคอมพิวเตอร โดยภาพท่ีสรางข้ึนน้ี

ไมไดมีจุดประสงคเพียงเพื่อสนองจินตนาการของผูท่ีสรางสรรคเทาน้ัน แตมีจุดประสงคหลัก คือ 

เพื่อสรางภาพท่ีชวยสนับสนุนหรือเกี่ยวของกับเน้ือหาของเร่ืองราวท่ีนําเสนอ 

 จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา ภาพประกอบ คือ รูปภาพท่ีเปนภาพน่ิงหรือภาพวาด

ท่ีแสดงเหตุการณประกอบเน้ือหาเพื่อชวยใหเด็กเขาใจงายข้ึนเกี่ยวกับการเน้ือเร่ืองของนิทาน  
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   4.2 คุณคาและประโยชนภาพประกอบ 

  มีนักการศึกษาหลายทาน กลาวถึง คุณคาและประโยชนของภาพประกอบเอาไวตอ

ดังน้ี 

  เริงลักษณ  มหาวินิจฉัยมนตรี (2517: 18) กลาวถึง ภาพเปนวัสดุท่ีกลาวไดวาราคาไม

แพงวิธีใชก็งายใครๆ สามารถใชได ภาพยังเปนวัสดุพื้นฐานท่ีมีอิสระในตัวของมันเอง  สามารถใชได

โดยไมจําเปนตองอาศัยสิ่งอื่นชวย ใชไดทุกสภาพทุกสถานท่ี และทุกเวลา ภาพนับวาเปนสวนประกอบ

พื้นฐานสวนหน่ึงของเทคโนโลยีทางการศึกษา  จากการวิ จัยท่ีผานมาพบวา  การเตรียมและการใช

ภาพซ่ึงเปนทัศนวัสดุ  โดยสัมพันธกับเน้ือหาวิชา  ชวยใหเด็กประสบผลดีในการเรียน  ถึงแมวา ภาพ

จะใหประสบการณไดนอยกวาสิ่งท่ีเปนรูปธรรมหรือของจริง แตก็มีขอดีท่ีสามารถนําผูดูเขามาใกลชิด

ความจริงชวยเพิ่มประสบการณการเรียนรู ซ่ึงเปนนามธรรมใหแกผูเรียนโดยตรง  ซ่ึงนับวามีอัตราใน

การรับรูมากท่ีสุด เม่ือเทียบกับประสาทสัมผัสสวนอื่นๆ กลาวคือ 

  1. การไดเห็นโดยทางตา   75  เปอรเซ็นต 

  2. การไดยินโดยทางหู    13  เปอรเซ็นต 

  3. การไดรูสึกโดยทางผิวกาย     6  เปอรเซ็นต 

  4. การไดรับรสโดยทางลิ้น     3  เปอรเซ็นต 

  5. การไดกลิ่นทางจมูก      3  เปอรเซ็นต 

  สปอลดิ้ง (เริงลักษณ มหาวินิจฉัยมนตรี . 2517: 23; อางอิงจาก Spaulding. n.d.) ทํา

การวิจัยเกี่ยวกับการสอนโดยใชภาพประกอบ แลวสรุปผลและเสนอแนะไว ดังน้ี 

  1. รูปภาพน้ัน เปนเคร่ืองมือท่ีใชดึงความสนใจอยางไดผล  

  2. รูปภาพชวยใหผูอานตีความหมาย และจดจําเน้ือหาไดดี 

  3. ผูอานจะตีความหมายของภาพ  ตามประสบการณเดิมของเขา  ดังน้ีผูสอนจะตอง

พิจารณาภูมิหลังและประสบการณของผูอาน กอนท่ีจะเลือกภาพมาใชในการสอนเสมอ 

  4. เพื่อใหเกิดผลดี เน้ือหาของรูปภาพควรจะสัมพันธกับชีวิตประจําวันและความสน

ในของผูอานดวย 

  5. ควรจัดลําดับของภาพเสียกอน เพื่อท่ีจะไมใหผูอานเกิดความขัดแยงขณะท่ีอาน 

  จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา  ภาพนับวาสื่อการสอนอยางหน่ึงท่ีมีความสําคัญ

จําเปนเปนสวนประกอบพื้นฐานสวนหน่ึงของเทคโนโลยีทางการศึกษาชวยใหเด็กประสบผลดีในการ

เรียนชวยเพิ่มประสบการณการเรียนรู 

 

   4.3 ชนิดและลักษณะของภาพประกอบ 

   มีนักการศึกษาหลายทาน กลาวถึง ชนิดและลักษณะของภาพประกอบเอาไวดังน้ี 

   บันลือ  พฤกษะวัน  (2534: 73) แบงชนิดของภาพท่ี ใชประกอบหนังสือสําหรับเด็ก

ประเภทใหญๆไดดังน้ี 
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  1.  ภาพเขียน อันไดแก ผลงานของชางฝมือ หรือผูใดผูหน่ึงเขียนข้ึน 

   1.1 ภาพสเกตซ (Sketch) ภาพลายเสนหยาบๆ  แสดงใหเห็นเคาโครงสรางของสิ่ง

น้ันๆ เม่ือระบายสีลงไปยอมชวยใหภาพเหลาน้ัน เปนภาพท่ีเดนชัดชวยใหเกิดความเขาใจในการอาน

ไดงายข้ึนภาพประเภทน้ีนอกจากจะชวยการอานแลวยังทาทายใหเด็กผูอานเขาใจอาการน้ันๆ  ไดดี

ท้ังยังชวยสรางเสริมจินตนาการของเด็กไดเปนอยางดี 

   1.2 ภาพการตูน  เปนภาพท่ีคงลักษณะจุดเดนของตัวละครไวสวนหน่ึงและการ

แสดงออกในรูปแบบของความรูสึกนึกคิด  ความมีชีวิตชีวิตชวยใหเด็กผูอานเขาใจอาการน้ันๆ  ไดดี

ท้ังยังชวยสรางเสริมจินตนาการของเด็กไดเปนอยางดี 

  2. ภาพถาย ใชเทคนิคการถายภาพจากสภาพแวดลอมท่ีเปนจริง  เพื่อตองการใหเด็ก

ผูอานไดมีประสบการณเกี่ยวกับสิ่งน้ันๆ  ไดถูกตองสอดคลองสภาพความเปนจริง  (Authentic) เชน 

สถานท่ี คน สัตว  ท่ีอยูไกลตัวเด็กเล็กมากๆ  เด็กไมเคยพบเห็นภาพเหลาน้ี  การถายภาพ หรือให

ภาพถายในหนังสือยอมใหประสบการณท่ีเสมือนความจริง ท้ังยังสามารถท่ีจะแสดงใหเห็นภาพ

ทิวทัศนสภาพแวดลอมจริงไดดีแตโดยมากภาพ ถายมักจะใชในหนังสือแบบเรียนมากท่ีสุด  หนังสือ

อื่นๆ มักใชนอยในเม่ือไมสามารถจะหานักเขียนท่ีดีไดก็มักจะภาพประเภทน้ี 

  3. ภาพไดอะแกรมหรือแผนผนัง  (Diagram) เปนภาพแสดงใหเห็นสิ่งท่ีกลาวถึงอยาง

ยนยอสามารถชวยสรางความเขาใจในการอานไดดี  ใชแสดงการเดินทา ง สถานท่ี ตําแหนง และ

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ  ไดดี เชน แผนท่ีแสดงการเดินทางของมารโคโปโลไปเมืองจีน แผนผัง

แสดงพระราชวังโบราณ และอื่นๆ  ชวยในการเรียนภูมิศาสตร ประวัติศาสตรไดดี ตลอดจนสามารถ

นําไปใชในการเขียนแบบแปลน การวางผังงานและอื่นๆ ไดดี  ไดอะแกรมดังกล าวมักจะเนนในเร่ือง

ของทิศและความสืบเน่ืองความสัมพันธของสิ่งตางๆ ท่ีกลาวถึง 

  ธวัช ตราชู (2532: 52-53) แบงลักษณะของภาพประกอบตามวิธีการผลิตไดเปน 4 ประเภท 

คือ 

  1. ภาพถาย คือ  ภาพท่ีไดจากการถายรูปดวยกลอง  ภาพถายท่ีจะนํามาลงพิมพ

ประกอบตัวเรียงพิมพ  ควรจะมีการจัดองคประกอบท่ีดี การใหแสงเงา  ตลอดจนการจัดกรอบอันจะ

ทําใหไดภาพถายท่ีมีท้ังคุณลักษณะท่ีอธิบายเร่ืองราว  และชวยตกแตงสิ่งพิมพใหสวยงามชวนดู

ย่ิงข้ึน 

  2. ภาพเขียน คือ ภาพท่ีเขียนข้ึนดวยหมึกและสีตางๆ  มีรูปรางลักษณะตางๆ  ตามท่ี

ออกแบบอาจเปนภาพเหมือน ภาพจินตนาการท่ีเกิดจากการสเกตซ  ภาพการตูนเปนแผนภาพ  แผน

สถิติหรือกราฟ  ฯลฯ ซ่ึงใชสําหรับนําลงพิมพประกอบตัวเรียงพิมพท่ีเหมาะสม จําเปนตองใชเพื่อ

บรรยายหรืออธิบายเร่ืองราวและชวยตกแตงสิ่งพิมพใหสวยงามซ่ึงการเขียนภาพ ประกอบโดยท่ัวไป

ทําได 2 วิธี คือ 

  วิธีท่ี 1 ภาพวาดเสน (Drawing) คือภาพท่ีเขียนดวย ดินสอ ปากกา พูกัน 

  วิธีท่ี 2 ภาพระบายสี (Painting) คือภาพท่ีสรางข้ึนโดยใชสีโปสเตอร สีนํ้า สีฝุน สีนํ้ามัน  
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  3.  ภาพปะติด (Collage) คือภาพท่ีไดจากการนําภาพหรือวัสดุสําเร็จรูป  เชน กระดาษ

สีเศษผา วัสดุเหลือใช ฯลฯ มาประกอบเขาดวยกันหรืออาจเขียนตกแตงเพิ่มเติม  เพื่อใหเกิดภาพท่ี

ตองการ 

  4.  ภาพพิมพ คือ ภาพท่ีเกิดข้ึนจากการทําแบบพิมพ  แลวนําไปพิมพเปนภาพออกมา

ดวยวิธีตางๆ กัน  เชนภาพพิมพแกะไม  ภาพพิมพอื่นๆ เพื่อสรางสรรคเปนแบบตางๆ  เหมือนกับ

ภาพเขียน 

  จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา ชนิดและลักษณะของภาพ มีลักษณะแบงเปน

ประเภทไดดังน้ีภาพเขียน  ภาพการตูน ภาพถาย ภาพไดอะแกรม ภาพปะติด และภาพพิมพท่ีมี

ลักษณะของภาพแตกตางกันออกไปในแตละประเภทรวมถึงการนําไปใชงาน 

 

  4.4 หลักการเลือกและใชภาพประกอบการสอน 

  มีนักการศึกษาหลายทานกลาวถึงการเลือกและใชภาพประกอบการสอน ดังน้ี 

  วิททิช และซัลเลอร  (จันทรเพ็ญ สุภาผล. 2535: 43; อางอิงจาก Wittich; & Schuller. 

1957. Audio-Visual Materials. Harper and Brothers Pubishe. pp. 75-79) กลาวถึงคุณคาของ

รูปภาพตอการสอนไวดังตอไปน้ี 

  1.  ถึงแมภาพจะเปนวัสดุ  2 มิติ แตก็สามารถทําใหผูดูเขาใจในลักษณะของมิติท่ี  3 ได

โดยใชเทคนิคของแสง สี และเงาเขามาชวยทําใหภาพมองดูลึกตื้นไกลและใกลได 

  2.  สามารถแสดงสิ่งท่ีไมมีการเคลื่อนไหวใหพิจารณารายละเอียดไดอยางชัดเจน เชน 

ภาพทิวทัศน ภูเขา ปาไม ตนไม คน สัตว วัตถุท่ีอยูในอิริยาบถตางๆ  นักเรียนสามารถนํามาดูซํ้า

หรือดูนานเทาไรก็ไดภาพน้ันจะไมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

  3.  สามารถทําใหรูสึกในเร่ืองการเคลื่อนไหวได  เชน ภาพคนเดิน มาวิ่ง กิ่งไมกําลัง

แกวงไปมาดวยลมแรง 

  4.  สามารถเนนความรูสึ กนึกคิดของผูผลิตภาพได เชน ความโกรธ  ความกลัว ความ

ตื่นเตน 

  5.  สามารถใชเพื่อการเรียนเปนรายบุคคลไดโดยนักเรียนสามารถจะนําไปศึกษา

รายละเอียดเทาไรหรือบอยคร้ังก็ตามท่ีตองการ 

  6.  สามารถใชประกอบการสอนไดหลายวิชา และใชไดกับเด็กทุกช้ันทุกวัย 

  เริงลักษณ มหาวินิจฉัยมนตรี (2517: 44) กลาวถึง การเลือกรูปภาพในการสอนจะตอง

เลือกใหตรงกับวัตถุประสงคการสอนใหตรงกับเน้ือหาท่ีสอน  เพื่อจะใหภาพน้ันมีคุณคาและสนอง  

ตอบตอวัตถุประสงคของการสอน ในการใชรูปภาพจะพบวา สามารถใชไดในทุกชวงเวลาระหวางทํา

การสอน เชน ข้ันนํา มาสูบทเรียน ข้ันสอน ข้ันสรุป และข้ันประเมินผลครูผูสอนจะตองคําถึงเร่ือง

ของเวลาดวย เพื่อใหการเรียนรูของนักเรียนพัฒนาข้ึน  
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   รัถพร ซังธาดา (2531: 44-45) กลาวถึง ภาพประกอบท่ีดีในหนังสือสําหรับเด็กควรมี

ลักษณะดังน้ี ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กควรเปนภาพเ ขียนมากกวาภาพถายเพราะภาพเขียน

ภาพประกอบเร่ืองไดอยางกวางขวาง เก็บรายละเอียด  และเนนบางสวนท่ีตองการไดดีกวาภาพถาย  

อีกท้ังภาพเขียนมีความสวยงามนาสนใจใหจินตนาการ และอารมณไดดีกวาภาพถาย 

   1.  ภาพประกอบจะตองสอดคลองกับเน้ือหา 

   2. ภาพประกอบท่ีดีเม่ือเด็กดูแลวสามารถท่ีจะเขาใจเน้ือหาไดดี 

   3. ภาพประกอบท่ีดีสามารถเลาเร่ืองในตัวของมันเอง 

   4.  ภาพประกอบมีชีวิตชีวา  มีความเคลื่อนไหวอยูในภาพท่ีดีดูแลวตองใหความรูสึก

กอใหเกิดจินตนาการท่ีแปลกใหมเปนภาพท่ีใหอารมณขัน 

   5.  ควรมีภาพประกอบทุกหนาในหนังสือสําหรับเด็กเล็ก 

   6.  ขนาดของภาพสําหรับเด็กเล็กควรใชภาพขนาด  3/4 ของหนากระดาษ  ตัวอักษร 

1/4 ของหนากระดาษ และลดขนาดของภาพใหเล็กลงเม่ือเด็กโตข้ึนตามลําดับ  เชน เด็กระดับ ป.3-4 

อาจใชภาพขนาด 1/2 ของหนากระดาษ 

   7. การใหสีภาพ  ควรใหสีสดใสสวยงาม  เพราะเด็กชอบภาพสีมากกวาภาพขาวดํา

โดยเฉพาะ อยางย่ิงเด็กเล็กชอบภาพท่ีใชสีสดใสประเภทแมสี  โดยไมคํานึงถึงรายละเอียดและความ

เปนจริง เชน ชอบภาพวาดสีแดง  สีเขียว เปนตน เม่ือเด็กโตข้ึนก็จะชอบสีท่ีใกลเคียงกับธรรมชาติ  

และความเปนจริงมากข้ึนเร่ือยๆ ตามลําดับ 

   8.  เปนภาพงายๆ ขนาดใหญและชัดเจน  ไมจําเปนตองมีรายละเอียดในภาพมากนัก

โดยเฉพาะอยางย่ิง สําหรับเด็กเล็ก 

   9.  ภาพจะตองถูกตองตรงตามความเปนจริง  โดยเฉพาะสําหรับเด็กเล็กภาพไมควรให

ขาดหาย เชน ภาพคนไมควรใชคร่ึงตัว เพราะเด็กเล็กไมสามารถท่ีจะเขาใจภาพท่ีขาดหายคร่ึงตัวได 

   จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา  ภาพประกอบมีความสําคัญตอเด็กอยางย่ิงสัดสวน

ของภาพและเน้ือเร่ืองข้ึนอยูกับวัยของเด็ก  ย่ิงเด็กอายุนอยตองใชภาพมาก  หากเด็กอายุมากภาพท่ี

ใชจะนอยหนังสือนิทานประกอบภาพท่ีดีจะชวยใหเด็กเขาใจเน้ือเร่ืองไดอยางดีและ รวดเร็วการ

เลือกใชภาพประกอบเร่ืองผูสอนควรคํานึงถึงความเหมาะสมของรูปภาพท่ีนํามาใชในการสอนใหตรง

กับวัตถุประสงคมีความสอดคลองกับเน้ือหาท่ีสอนภาพท่ีนํามาใชสามารถตอบสนองตอการสอนและ

สงเสริมการเรียนรูของเด็กใหมีพัฒนาการย่ิงข้ึน 

 

   4.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับภาพประกอบ 

   งานวิจัยในตางประเทศ 

  ดิกสัน จอหนสันและซอลท  (จันทรเพ็ญ สุภาผล . 2535: 34; อางอิงจากDixson, D.J.; 

others. 1977. Training Disadvantage Preschools on Various Fantasy Activities and Impulse 

Comtrol, Child Development. pp. 367-379) ศึกษาเด็ก 4 กลุม ในจํานวน 3 กลุม ท่ีไดรับการเลา
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นิทานประกอบภาพใหฟงโดยแตละกลุมหลังจากท่ีไดฟงนิทานประกอบภาพแลวมีการสนทนา  หรือ

พาไปศึกษานอกสถานท่ี  หรือแสดงเลียนแบบ  ผลการทดลองพบวา  ในการฟงนิทานประกอบภาพ

น้ันถาเด็กไดแสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครในเร่ืองไปดวยจะพัฒนาความคิดตางๆ ไดดีท่ีสุด แสดง

วา เม่ือเด็กไดฟงนิทานประกอบภาพแลวเด็กยอมมีความตองการท่ีจะเลียนแบบตัวละครท่ีตนชอบ

หรือตัวละครท่ีประสบผลสําเร็จ  และยังพบวาเน้ือเร่ืองในนิทานถาเปนเร่ืองไกลความจริงจะไดผลดี

ตอความคิดของเด็กไดดีกวานิทานประกอบภาพท่ีมีเน้ือเร่ืองใกลชีวิตของเด็ก 

 วิปเปล  (นฤมล  จ๋ิวแพ . 2549: 21; อางอิงจาก  Whipple,G. 1953. Appraisal of 

theletterset Appeal for illustration.in Elementary School Journal. pp.262-269) ศึกษาความ 

สนใจภาพของเด็กสรุปไดดังน้ี 

 1.  ภาพท่ีแสดงการเคลื่อนไหว ไดรับความสนใจสูง 

 2.  ภาพท่ีไดรับความสนใจ ลวนเปนภาพท่ีไมละเอียดซับซอน มีจุดสนใจ 

 3.  ภาพสี ไดรับความสนใจมากกวาขาว-ดํา 

 4.  ภาพขนาดใหญ ไดรับความสนใจมากกวาภาพขนาดเล็ก 

 5.  หนังสือท่ีมีภาพประกอบมากไดรับความสนใจมากกวาหนังสือท่ีมีภาพประกอบนอย 

 6.  ภาพท่ีมีเน้ือหาตรงกับหัวเร่ืองไดรับความสนใจมากกวาภาพท่ีมีเน้ือหาไมตรงเร่ือง 

 7.  ภาพท่ีแสดงการผจญภัย นาตื่นเตน ไดรับความสนใจสูง 

 จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา  การเลาเร่ืองประกอบภาพน้ันมีความสําคัญตอเด็ก

มากเน่ืองจากชวยกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเพิ่มพูนความคิด จินตนาการ เราใหเกิดความอยากรู

อยากเห็นท่ีมีความสําคัญอยางย่ิงในการเรียนรู โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย 

 

  งานวิจัยในประเทศ 

  รัญจวน ประโมจนีย  (2544: 65) ทําการวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรมเสริมการเลา

นิทานประกอบภาพท่ีมีตอความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยในโรงเรี ยนอนุบาลสามเสนฯ  

โดยทดลองกับเด็กกลุมเดียว  จํานวน 10 คน พบวาสามารถดานการเรียนของเด็กปฐมวัยในแตละ

ชวงเวลาของการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพมีการเปลี่ยนแปลงข้ันความสามารถดาน

การเขียนสูงข้ึนทุกคน 

  พรรณพิศ แหวนเงิน (2556: ออนไลน) ศึกษาหนังสือนิทานประกอบภาพช้ันอนุบาลปท่ี  

1จํานวน 8 เร่ือง ท่ีผูศึกษาคนควาสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ  84.83 / 91.12 สูงกวาเกณฑกําหนดท่ีตั้ง

ไวผลการพัฒนาการ  ดานพฤติกรรมคือ  ดานรางกาย ดานอารมณจิตใจ  ดานสังคม ดานสติปญญา

และดานภาษา  เด็กมีพัฒนาการมากข้ึนหลังจากใชหนังสือนิทานประกอ บภาพ ดังน้ันครูผูสอน

สามารถนําสื่อท่ีผูศึกษาคนควาสรางและพัฒนาข้ึนไปใชในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณใน

ระดับปฐมวัยเพื่อชวยใหผูเรียนพัฒนาการไปในทางท่ีสูงข้ึนได 
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  ชีวัน สวนดอกไม (2556: ออนไลน) ผลการศึกษาพบวา 

  1. ประสิทธิภาพของนิทานประกอบภาพ และเกม ฝกทักษะทางภาษา เพื่อพัฒนา

ความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กอนุบาลช้ันปท่ี  2 ดานการฟงมีคา  81.10/ 

86.60 ดานการพูดมีคา 82.90 / 91.40 

  2.  คาเฉลี่ยของพัฒนาการความสามารถทางภาษาดานการฟง และการพูดของเด็ก

อนุบาลช้ันปท่ี  2 เพิ่มสูงข้ึนทุกดานได แก ดานความเขาใจคําสั่งและ  ปฏิบัติตาม ดานความเขาใจ

เร่ืองราวในการฟงและการเลาเร่ืองสัมพันธกับภาพ 

  อัมพรรณ สุขจรนิ (2556: ออนไลน) ศึกษาการจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพ

เพื่อพัฒนาความสามารถดานการฟง ดานการพูดของเด็กอนุบาลช้ันปท่ี 2 ท้ัง 12 เร่ือง เม่ือเปรียบเทียบ

กับเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว 80/80 ทุกเร่ือง และในภาพรวมของหนังสือนิทานประกอบภาพท้ัง 12 เร่ือง 

มีประสิทธิภาพเฉลี่ยเทากับ 84.38/90.51 การพัฒนาความสามารถดานการฟง  ดานการพูด ของเด็ก

อนุบาลช้ันปท่ี 2 ท่ีไดรับจากการจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความสามารถ

ดานการฟง ดานการพูด หลังจากการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 

  ณัฐธยาน ย่ิงยงค (2556: บทคัดยอ) การศึกษาคร้ังน้ีเพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ ท่ีมีตอพัฒนาการ ดานการพูดของเด็กปฐมวัยของเด็ก

ช้ันอนุบาลศึกษาปท่ี  3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง  สังกัด

เทศบาลเมืองสวรรคโลก อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการ

จัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประก อบภาพมีพัฒนาการดานการพูดสูงข้ึนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  จากนักการศึกษากลาวสรุปไดวา  การเลาเร่ืองประกอบภาพ  น้ันมีความสําคัญกับเด็ก

มากเน่ืองจากชวยกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเพิ่มพูนความคิด  จินตนาการ เราใหเกิดความอยากรู

อยากเห็นท่ีมีความสําคัญอยางย่ิงในการเรียนรู โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย 

 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

3. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

4. วิธีการดําเนินการทดลอง 

5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

  ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนเด็กนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ช้ันอนุบาล

ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษา ปราจีนบุรี เขต 1 จํานวน 1 หองเรียน 29 คน 

 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียน  ชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ช้ัน

อนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี  สังกัดสํานักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี  เขต1 จํานวน 15 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) โดยใชคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางการพูดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนแลว 

เลือกเด็กท่ีมีคะแนนต่ําสุด 15 คนสุดทาย 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ   

 2.  แบบวัดความสามารถทางดานการพูด 

 

การสรางเครื่องมือในการศึกษาวิจัย 

  1.  ขั้นตอนการสรางแผน การจัดกิจกรรมการ เลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดศึกษา แนวคิดและทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับการสรางแผนการจัด

กิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยจากเอกสารและงานวิจัย ดังตอไปน้ี 
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  1.1 ศึกษาคูมือหลักสูตรการจัดการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2556 สําหรับเด็กอายุ  

3-6 ป และตัวอยางแผนการจัดประสบการณระดับปฐมวัย พุทธศักราช 2556 ศึกษาพัฒนาการของ

เด็กปฐมวัย ปรัชญาการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยและจุดมุงหมายของหลักสูตรปฐมวัย เพื่อเปน

แนวทางในการทําแผนการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 

  1.2 ศึกษาหนังสือ เอกสารและงานวิจัย ท่ีมีเน้ือหาเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการ

เลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพไดแก ก ารศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาไทยช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 เร่ือง สํานวน สุภาษิต คําพังเพย ท่ีเรียนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 

ของวราวัลย เพิ่มผล (2549), การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองสํานวน สุภาษิต

และคําพังเพย ช้ันประถมศึกษาปท่ี  4 โดยใชการตูนประกอบกิจกรรมดวยกลุมรวมมือ  แบบ STAD 

ของนิรมล สมตัว (2552),ผลการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพทีมีตอพัฒนาการดาน

การพูดของเด็กปฐมวัย ของณัฐธยาน  ย่ิงยงค (2553), การศึกษาความสามารถพูดเปนประโยคของ

นักเรียนปฐมวัยท่ีมีความบกพรองทางการไ ดยินจากการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองท่ีใชสื่อภาพการตูน

เคลื่อนไหว  ของเจนจิรา สืบศรี (2553) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผน การจัดกิจกรรมการ เลา

เร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

  1.3 ดําเนินการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

           1.3.1 การส ราง แผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ือง จากคําพังเพยประกอบภาพ          

มีจํานวน 24 แผน ซ่ึงประกอบดวย จุดประสงค เน้ือหา และข้ันตอนการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนและ

การประเมินผล ซ่ึงมีวิธีดําเนินการจัดกิจกรรม ดังน้ี 

   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

   ครูนําเด็กเขาสูเร่ืองราว เช น รองเพลง การสนทนา การใชปริศนาคําทาย  การใช

คําถาม โดยเลือกกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจและเกิดความพรอมกอน

นําเขาสูกิจกรรม  จากน้ันรวมกันสรางขอตกลงรวมกัน  ระหวางครูกับเด็กนักเรียนในการปฏิบัติตัว

ระหวางการทํากิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

   ข้ันดําเนินจัดกิจกรรม 

   เด็กและครูทบทวนขอตกลงในการทํากิจกรรมรวมกัน ครูแนะนําเน้ือเร่ืองท่ีจะใช

ในการทํากิจกรรมรวมกัน ซ่ึงเน้ือเร่ืองในการเลาใหเด็กฟงเปนเน้ือเร่ืองท่ีครูแตงข้ึนเองโดยมี

ภาพประกอบอยางสวยงามตามเน้ือหา ครูเลาเร่ืองใ หเด็กฟง ในขณะท่ีเลาเร่ืองน้ัน ครูกระตุนเด็ก

ดวยคําถาม เพื่อใหเด็กไดสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับสิ่งท่ีพบเห็นในภาพประกอบ และเร่ืองราวท่ีไดฟง 

ครูบันทึกสิ่งท่ีนักเรียนพูด หลังจากน้ันครูใหนักเรียนแบงกลุมๆ ละเทาๆ กันเพื่อออกมาเลาเร่ืองจาก

คําพังเพยประกอบภาพทีละกลุมจนครบทุกกลุม 

   ข้ันสรุปกิจกรรม 

   เด็กและครูสนทนาถึงเร่ืองเลาท่ีไดฟงโดยลําดับเน้ือเร่ืองจากตนจนจบมีใคร ท่ี

ไหนอยางไร สิ่งท่ีเปนขอคิดท่ีไดจากเร่ือง ใหการเสริมแรงสําหรับเด็กท่ีสามารถพูดเปนคําศัพทพูด

เปนประโยคการพูดสื่อสารเขาใจเร่ืองราว กลาแสดงออกและมีความสามารถทางการพูดมากข้ึน 
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  1.4 การสรางเน้ือเร่ืองและภาพประกอบจากคําพังเพย มีข้ันตอน ดังตอไปน้ี  

         1.4.1 การคัดเลือกเร่ืองคําพังเพย โดยไดรับ คําแนะนําใน การคัดเลือก เร่ืองจาก

ผูเช่ียวชาญ จากคําพังเพยจํานวน 10 เรื่อง คัดเลือกเหลือคําพังเพย 8 เรื่อง ประกอบดวยเร่ือง ดิน

พอกหางหมู,เด็กเลี้ยงแกะ,นํ้าพึ่งเรือ เสือพึ่งปา,กระตายตื่นตูม,ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ,ใหทุกขแกทาน 

ทุกขน้ันถึงตัว ,ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเร็จอยูท่ีน้ัน ,คบคนพาลพาลพาไปหาผิด คบบัณฑิต

บัณฑิตพาไปหาผล  ซ่ึงคําพังเพยดังกลาวสามาร ถนํามาพัฒนาความสามารถทางดานการพูดของ

เด็กปฐมวัยใหสูงข้ึนได 

                    1.4.2 จากน้ันนํามโนทัศนหรือเคาโครงของเร่ืองจากคําพังเพยท่ีไดรับ การ

คัดเลือก จํานวน 8 เรื่อง มาแตงเปนเร่ืองราวท่ีมีเน้ือเร่ืองสนุกสนาน ใหขอคิด โดยเน้ือเร่ืองไม

ซับซอนยากแกก ารเขาใจ สามารถทําใหเด็กไดเขาใจคําศัพทและประโยคจนสามารถสื่อสารเปน

เร่ืองราวพัฒนาความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยใหสูงข้ึนได 

           1.4.3 หลังจากแตงเน้ือเร่ืองครบท้ัง 8 เรื่องแลว ข้ันตอนตอไป คือการภาพวาด

ประกอบเร่ือง จํานวน 8 ภาพ โดยใชกระดาษ 100 ปอนด ขนาด ( 84.1 x 42.0 ซม.) วาดรูปตามตัว

ละครจากเน้ือเร่ือง จาก ขอ 1.4.2 แลวระบายดวยสีนํ้าอยางสวยงาม  ตามองคประกอบของภาพ 

โทนสีและลายเสนเหมาะสมและชวงวัยของเด็กปฐมวัย 

            1.4.4 นําภาพประกอบจากคําพังเพย ไปใชจัดกิจกรรมตาม แผนการจัดกิจกรรม

การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ ตอไป 

  1.5 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ือง จากคําพังเพยประกอบภาพ  ใหผูเช่ียวชาญ   

3 ทานซ่ึงประกอบดวย นักวิชาการทางการศึกษาปฐมวัย  1 ทาน ครูผูสอนระดับการศึกษาปฐมวัย   

2 ทาน พิจารณาความสอดคลองกับจุดประสงค เน้ือหา ข้ันตอนการจัดกิจกรรม สื่อ และการประเมินผล 

มีรายนาม ดังตอไปน้ี 

  1.  ดร. ดารารัตน อุทัยพยัคฆ   ศึกษานิเทศก เช่ียวชาญ 

   สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  ราชบุรี เขต 1  จังหวัดราชบุรี 

  2. อาจารยนลินทิพย บุญเฉลยมรรค  อาจารย ระดับ 7  

   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (ฝายประถม)  กรุงเทพมหานคร 

  3.  อาจารยกณิการ พงศพันธุสถาพร    ครูผูสอนระดับปฐมวัย 

   โรงเรียนสาธิตพัฒนา  กรุงเทพมหานคร 

 ผลการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน เสนอแนะใหปรับปรุง  ทบทวนจุดประสงคของ

แผนการจัดกิจกรรม การระบุจุดประสงคเชิ งพฤติกรรมใหชัดเจน และกําหนดรายละเอียดของ

คําศัพทเกี่ยวกับความสามารถทางดานก ารพูดวาตองการสอนเน้ือหาอะไร รวมท้ังใหพิจารณาเน้ือ

เร่ืองยอจากมโนทัศนของคําพังเพยท่ีแตงข้ึน ใหมีความกระชับ ตรวจสอบคําถูกผิด ควรใชภาษาท่ี

เขาใจงายถูกตองตามหลักภาษา และปรับปรุงวิธีการวัดและประเมินผลสอดคลองกับแผน 
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  1.6 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ มาปรับปรุงแกไข

ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 

  1.7  นําแผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพท่ีปรับปรุงแลว ไป

ทดลองใชจริง (Try-out) กับประชากรของเด็กระดับช้ันปฐมวัยช้ันปท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี 

จังหวัดปราจีนบุรี ท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมกลุมตัวอยาง จํานวน 29 คน เพื่อหาความบกพรอง

ของแผนการจัด กิจกรรมการเลาเร่ืองจาก คําพังเพยประกอบภาพ แลวปรับปรุงแกไขอีกคร้ัง กอน

จัดพิมพแผนการจัดกิจกรรมอยางสมบูรณ เพื่อนําไปใชในงานทดสอบกลุมตัวอยางในการวิจัยตอไป

 2.  ขั้นตอนการสรางแบบวัดความสามารถทางดานการพูด 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดสรางแบบวัดความสามารถดานการพูดสําหรับเด็กปฐมวัยโดย

ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัย ดังตอไปน้ี 

  2.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเกีย่วของกับการพูด ไดแก ความสามารถทางดานการพูด

ของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการประดิษฐหุนรวมกับผูปกครองอาสา ของสมศรี ปาณะโตษะ 

(2551), ความสามารถดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ 

โดยใชปริศนาคําทาย ของนงลักษณ  งามขํา (2551), ผลการจัดประสบการณการเรียนรูตามแนวทาง

ภาษาแบบธรรมชาติท่ีมีตอทักษะการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวัยไทยอีสาน ของรติรัตน  คลองแคลว 

(2551), ความสามารถดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีใชคําคลองจองประกอบภาพ  ของณ

ภัทรสร จรจรัญ (2551), ผลของการจัดกิจกร รมการเลานิทานประกอบหุนมือท่ีมีตอความสามารถ

ดานการพูดของเด็กปฐมวัย  ของจันทนา  ชูช่ืน (2553), พัฒนาการทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการแสดงประกอบการเลานิทาน  ของกณิการ พงศพันธุสถาพร (2553), 

การศึกษาความสามารถพูดเปนประโยคของนักเรียนป ฐมวัยท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจาก

การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองท่ีใชสื่อภาพการตูนเคลื่อนไหว  ของเจนจิรา  สืบศรี (2553), ผลการเลา

นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพทีมีตอพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัย ของณัฐธยาน  

ย่ิงยงค (2553), ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณเลานิทาน

ประกอบการวาดภาพ  ของจีรวรรณ นนทะชัย (2555) เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบวัด

ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

  2.2 สรางแบบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย จํานวน 3 ดาน ดาน

ละ 15 ขอ รวมท้ังหมด 45 ขอ ประกอบดวย 

   ดานท่ี 1   แบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท         

   ดานท่ี 2   แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค  

   ดานท่ี 3   แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราว  
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  2.3  กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี  

   ดานท่ี 1   แบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท       

0 คะแนน  หมายถึง เด็กตอบไมได ไมตอบ หรือตอบผิดทุกภาพ 

1 คะแนน  หมายถึง เด็กตอบถูก  1  ภาพ 

2 คะแนน  หมายถึง เด็กตอบถูก  2  ภาพ 

3 คะแนน  หมายถึง เด็กตอบถูก  3  ภาพ 

  ดานท่ี 2   แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค  

0 คะแนน  หมายถึง เด็กไมพูดหรือพูดไมเปนประโยค 

1 คะแนน  หมายถึง เด็กพูดเปนวลีท่ีไมสอดคลองกับภาพ 

2 คะแนน  หมายถึง เด็กพูดเปนวลีไดสอดคลองกับภาพ 

3 คะแนน  หมายถึง เด็กพูดเปนประโยคไดสอดคลองกับภาพ 

  ดานท่ี 3   แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราว  

0 คะแนน  หมายถึง เด็กพูดไมได หรือพูดโดยไมมีเน้ือหาจากภาพ 

1 คะแนน  หมายถึง เด็กพูดเปนเร่ืองราวแตไมสอดคลองกับภาพ 

2 คะแนน  หมายถึง  ด็กพูดเปนเร่ืองราวสอดคลองกับภาพบางสวน 

3 คะแนน  หมายถึง เด็กพูดเปนเร่ืองราวไดดีสอดคลองกับภาพ  

  2.4  สรางคูมือประกอบคําแนะนําการใชแบบวัดความสามารถดานการพูดสําหรับเด็ก

ปฐมวัย (อายุ 5-6 ป) 

  2.5 นําแบบวัดความสามารถทางดานการพูด และคูมือการใชแบบวัดของเด็กปฐมวัย 

ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ซ่ึงประกอบดวย ผูเช่ียวชาญดานการวัดผลและ

ประเมินผล 2 ทาน ผูเช่ียวชาญท่ีมีประสบการณทางการศึกษาปฐมวัย 1 ทาน ตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยการประเมินความสอดคลองของแบบวัดความสามารถทางดาน

การพูดกับวัตถุประสงค มีรายนาม ดังตอไปน้ี 

 1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นพดล กองศิลป  รองผูอํานวยการฝายวิชาการ โรงเรียน 

       สาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

       (ฝายประถม)  กรุงเทพมหานคร 

2. อาจารย เสกสรร มาตวังแสง     ครูผูสอนระดับปฐมวัย   

        โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส  

        (สุทธิพงษประชานุกูล)  จังหวัดชลบุรี 

3. อาจารยวรางคณา กันประชา    ครูผูสอนระดับปฐมวัย    

    โรงเรียนวัดทุงครุ (พึ่งสายอนุสรณ) 

    กรุงเทพมหานคร 
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 ผลการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน ใหคะแนนโดยใชเกณฑคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางแบบวัดกับ จุดประสงค  (IOC: Index of Consistency) (บุญเชิด ภิญโญอนันต พงษ. 2526: 

89) แลวคัดเลือกขอท่ีไดคะแนนตั้งแต 0.67-1.0 จํานวน 45 ขอ ซ่ึงผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน เสนอให

ปรับปรุงขอคําถาม คําตอบและรูปภาพใหมีความถูกตอง ในแบบวัดตอนท่ี 1 การพูดคําศัพท ขอท่ี 6 

ใหเพิ่มคําใหสมบูรณ จากเดิมผักกาด เปลี่ยนเปน ผักกาดขาว และแบบวัดตอนท่ี 1 ขอท่ี 14 เปลี่ยน

ภาพขันตักนํ้าใหม เน่ืองจากภาพไมชัดเจน  

  2.6 ปรับปรุงแกไขแบบวัดความสามารถทางดานการพูดตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ

ท่ีมีความคิดเห็นตรงกัน โดยใชเกณฑการพิจารณาจากความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 2 ใน 3 ทาน 

ใหเหมาะสม 

  2.7 นําแบบทดสอบท่ีผานการปรับปรุงแกไขจากคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ  ไปทดสอบ

กับเด็กระดับช้ันปฐมวัยปท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี อําเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี ท่ีไมใช

กลุมตัวอยางจํานวน 29 คน เพื่อหาคุณภาพแบบวัดความสามารถทางดานการพูด แลวนําคะแนนมา

วิเคราะหหาคาอํานาจจํา แนก (r) โดยหาคาความสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมขออื่นๆท่ีเหลือ 

คัดเลือกขอท่ีมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ข้ึนไปได 16 ขอดังน้ี  

ดานท่ี 1 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท     จํานวน 7 ขอ มีคา r = .22 - .36  

ดานท่ี 2 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคจํานวน 5 ขอ มีคา r = .20 - .33 

ดานท่ี 3 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราวจํานวน 4 ขอ มีคา r = .24 -.36 

        2.8 นําแบบวัดท่ีคัดเลือกไวในขอ 2.7 มาวิเคราะหหาคาความเช่ือม่ันท้ังฉบับใชสูตร

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแอลฟาของ ครอนบัค (Cronbach’s Alpha) ไดคาดังน้ี 

ดานท่ี 1 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท        จํานวน 7 ขอ มีคาแอลฟา .64  

ดานท่ี 2 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค  จํานวน 5 ขอ มีคาแอลฟา .60 

ดานท่ี 3 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราว  จํานวน 4 ขอ มีคาแอลฟา .51 

ซ่ึงมีความเช่ือม่ันสูงเพียงพอท่ีนํามาใชในการวิจัย 

  2.9 จัดทําคูมือการใชและแบบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยฉบับ

สมบูรณ พรอมท้ังนําไปใชทดลองจริงกับกลุมประชากรตัวอยางในลําดับตอไป 

 

วิธีการดําเนินการทดลอง 

  แบบแผนการทดลอง 

  การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง

โดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดีย ว วัดผลกอนและหลังการทดลองตามแบบ แผนการวิจัย

แบบ One - Group Pretest - Posttest Design (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2550: 15) ดังน้ี 
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 

 

 

ความหมายของสัญลักษณ 

 เม่ือ T1 แทน การทดสอบความสามารถทางการพูด กอนการทดลอง  

  Χ  แทน การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  

  T2 แทน การทดสอบความสามารถทางการพูด หลังการทดลอง  

      

  วิธีการดําเนินการทดลอง 

 การวิจัยคร้ังน้ีดําเนิ นการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 เปนเวลา 8 สัปดาห 

สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันจันทร  วันพุธ  วันศุกร  วันละ 40 นาที เวลา 09.30-10.10 น. รวม  24 คร้ัง 

ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  โดยมีลําดับข้ันตอนดังน้ี 

 1.  สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 1 สัปดาห 

 2.  นําแบบวัดความสามารถทางการพูดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมาทดสอบ (Pretest) กับกลุมตัวอยาง 

ใหคะแนนตามเกณฑและเก็บคะแนนไวเปนหลักฐาน 

 3.  ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยเด็กและครูรวมกันสรางขอตกลงหรือทบทวน

ขอตกลงในการทํากิจกรรม ครูแนะนําเน้ือเร่ืองท่ีจะใชทํากิจกรรมรวมกัน ซ่ึงเน้ือเร่ืองท่ีครูเลาใหเด็ก

ฟงจะเปนเน้ือเร่ืองท่ีครูแตงข้ึนเองใหสอดคลองกับคําพังเพยโดยมีภาพประกอบตามเน้ือหาในเร่ื อง 

โดยครูจะเลาเร่ืองใหเด็กฟงโดยมีภาพประกอบ ในขณะทีครูเลาเร่ือง ครูก็กระตุนเด็กดวยคําถาม 

เพื่อใหเด็กไดสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับสิ่งท่ีไดพบเห็นในภาพประกอบคําพังเพยท่ีครูสรางข้ึนซ่ึงมีตัว

ละครท่ีคลายคลึงกับเน้ือเร่ืองท่ีครูเลา โดยครูก็เปดโอกาสใหเด็กได แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพ

คําพังเพย ครูเช่ือมโยงใหเด็กคิดเกี่ยวเร่ืองและภาพประกอบท่ีเห็น ครูบันทึกสิ่งท่ีเด็กพูด หลังจาก

น้ันครูใหเด็กเลาเร่ืองทีละกลุมจนครบทุกกลุม เปนเวลา 8 สัปดาห ๆ ละ 3 คร้ัง ดังตารางตอไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กอนการทดลอง (Pretest) การทดลอง (Treatment) หลังการทดลอง (Posttest) 

T1 Χ  T2 
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ตาราง 2 วันและกิจกรรมท่ีดําเนินการทดลอง 

 

  

 4.  เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) กับกลุมตัวอยาง

โดยใชแบบวัดความสามารถทางดานการพูดฉบับเดียวกันกับแบบวัดท่ีใชกอนการทดลองอีกคร้ัง 

 5.  นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ เพื่อ

ทดสอบสมมติฐานตอไป 
 

 

 

 

 

 

สัปดาห

ที ่
เน้ือเร่ือง/ภาพประกอบ 

วันที่ทําการทดลอง 

วันจันทร วันอังคาร วันพุธ 

1 ดินพอกหางหมู ครูแนะนําเร่ืองเลา

ประกอบภาพ 

เด็กรวมกันเลาเร่ือง

ประกอบภาพ 
เด็กสรุปเร่ือง

รวมกัน 

2 เด็กเลี้ยงแกะ ครูแนะนําเร่ืองเลา

ประกอบภาพ 

เด็กรวมกันเลาเร่ือง

ประกอบภาพ 

เด็กสรุปเร่ือง

รวมกัน 

3 นํ้าพึ่งเรือ เสือพึ่งปา ครูแนะนําเร่ืองเลา

ประกอบภาพ 

เด็กรวมกันเลาเร่ือง

ประกอบภาพ 

เด็กสรุปเร่ือง

รวมกัน 

4 กระตายตื่นตูม ครูแนะนําเร่ืองเลา

ประกอบภาพ 

เด็กรวมกันเลาเร่ือง

ประกอบภาพ 

เด็กสรุปเร่ือง

รวมกัน 

5 ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ครูแนะนําเร่ืองเลา

ประกอบภาพ 

เด็กรวมกันเลาเร่ือง

ประกอบภาพ 

เด็กสรุปเร่ือง

รวมกัน 

6 ใหทุกขแกทาน ทุกขน้ันถึง

ตัว 

ครูแนะนําเร่ืองเลา

ประกอบภาพ 

เด็กรวมกันเลาเร่ือง

ประกอบภาพ 

เด็กสรุปเร่ือง

รวมกัน 

7 ความพยายามอยูท่ีไหน 

ความสําเร็จอยูท่ีน้ัน 
 

ครูแนะนําเร่ืองเลา

ประกอบภาพ 

เด็กรวมกันเลาเร่ือง

ประกอบภาพ 

เด็กสรุปเร่ือง

รวมกัน 

8 คบคนพาลพาลพาไปหาผิด 

คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหา

ผล 

ครูแนะนําเร่ืองเลา

ประกอบภาพ 

เด็กรวมกันเลาเร่ือง

ประกอบภาพ 

เด็กสรุปเร่ือง

รวมกัน 
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การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมลู  

 การวิเคราะหขอมูลมีข้ันตอน  ดังน้ี 

 1. สถิติพื้นฐานท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  1.1 คํานวณคาเฉลี่ยของคะแนน (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 36) โดยใชสูตร 

 

 
N
∑=

X
         X   

     

  เม่ือ    Χ     แทน คาเฉลี่ย 

   ∑X  แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมด 

   Ν  แทน จํานวนเด็กปฐมวัย 

 

  1.2 หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คํานวนจากสูตร (บุญเชิด 

ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) 

 

     
)1N(N

)X(XN
         S
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−

−
= ∑ ∑

  

     

  เม่ือ      S  แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

   Ν  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  

   ∑Χ  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

   2∑Χ  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

 2. สถิติการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถทางการพูด 

  2.1 การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบวัดความสามารถทางดานการ

พูด (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 179) โดยใชดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงค 

 

                               
N

R
         IOC ∑=  

  

  เม่ือ       IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดกับจุดประสงค 

  ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญ 

  Ν   แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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  2.2 หาคาอํานาจจําแนกของขอสอบรายขอ โดยใชการวิเคราะหสหสัมพันธรายขอกับ

คะแนนขอขออื่นๆ ท่ีเหลือจากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2546: 258) ดังน้ี 
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เม่ือ  total-itemr   แทน  คาอํานาจจําแนกรายขอ  

  i   แทน  คะแนนรายขอ  

  t   แทน  คะแนนรวมของขออื่นๆ ท่ีเหลือ 

 

  2.3 หาคาความเช่ือม่ันของแบบวัดความสามารถทางการพูด โดยใชสูตรสัมป ระสิทธิ์

แอลฟาของครอนบัค (Cronbach’s Alpha)  (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 291) ดังน้ี 
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  เม่ือ ttr  แทน ความเช่ือม่ันของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด 

   k  แทน จํานวนขอของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด 

     ท้ังหมด 

   iS  แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบวัดรายขอ 

   2
tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบวัดความสามารถทางดาน 

     การพูด 

 

  2.4 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทําการวิเคราะห 

   2.4.1 หาคาคะแนนเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

   2.4.2 เปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลอง

โดยใชสถิติ Paired t - test 
 

 3.  สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมุติฐาน 

  3.1 การเปรียบเทียบคะแนนความตางของคะแนนเฉลี่ยจากแบบวัดความความสามารถ

ทางดานการพูดกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  โดยใช สูตร   

t - test for Dependent Samples (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 99) 
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DS

D      t      =   

 

  เม่ือ  t แทน คาสถิติท่ีใชใน  t - distribution 

   D  แทน คาความแตกตางของคะแนน 

   N  แทน จํานวนคูของคะแนน 

   D  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนความแตกตาง 

  DS  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนความ 

    แตกตาง 

 

3.2 การหาคาดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness Index) ของการเรียนรูจากการไดรับ

การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  โดยใชสูตร  (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ . 

2556: 2) 
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prepost
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−

−
=

 
 

เม่ือ EI  แทน คาดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness Index) 
   preP  แทน คาสัดสวนของคะแนนวัดกอน 

                 postP  แทน คาสัดสวนของคะแนนวัดหลัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 เพื่อใหเกิดความเขาใจท่ีตรงกันในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยจึง

กําหนดสัญลักษณ ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 Ν   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง                                           

 Χ  แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
 SD แทน  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
               D   แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนความแตกตาง 

 DS  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
 df แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนความแตกตาง 

        EI        แทน คาดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness Index)   

        preP     แทน คาสัดสวนของคะแนนวัดกอน 

          postP     แทน คาสัดสวนของคะแนนวัดหลัง 

          
P        แทน คาระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

  t  แทน คาสถิติท่ีใชในการพิจารณา t. distribution 
 **   แทน คาระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การศึกษาคนควาในคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอนตอไปน้ี

 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาระดับความสามารถทางดานการพูด ของเด็กปฐมวัยกอนและ หลัง

การไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางดานการพูด ของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาระดับความสามารถทางดานการพูด ของเด็กปฐมวัยกอนและ หลัง

การไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

 การวิเคราะหขอมูลในสวนน้ี   ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบ บวัดความสามารถทางดานการ

พูดกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานตอขอ ดังแสดง

ในตาราง 3 และแปลความหมายคาเฉลี่ยคะแนนตามเกณฑแบงเปนสี่ชวงคะแนน ดังน้ี 
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ตาราง 3 การแปลความหมายและการวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานตอขอ 

 

ชวง 

คะแนนเฉลี่ย 

ระดับ 

ความสามารถ 

แปลความหมาย 

พูดคําศัพท พูดเปนประโยค พูดเปนเร่ืองราว 

2.26-3.00 ระดับสูง 

บอกช่ือภาพถูก

และบอกรายละ 

เอียดภาพไดถูก 

ครบถวน 

พูดเปนประโยค

สอดคลองกับภาพ

ไดถูกท้ังหมด 

พูดเปนเร่ืองราวมี

รายละเอียดสอด 

คลองกับภาพได

ถูกท้ังหมด 

1.51-2.25 ระดับปานกลาง 

บอกช่ือภาพถูกแต

บอกรายละเอียด

ภาพไดบางสวน 

พูดเปนประโยค

สอดคลองกับภาพ

ไดถูกบางสวน 

พูดเปนเร่ืองราวมี

รายละเอียดสอด 

คลองกับภาพได

ถูกบางสวน 

0.76-1.50 ระดับต่ํา 

บอกช่ือภาพผิด

บางสวนและบอก

รายละเอียดไมได

บางสวน 

พูดเปนประโยค/

บางสวนเปนวลี

สอดคลองกับภาพ

ไดถูกบางสวน 

พูดเปนเร่ืองราว

ไดแตรายละเอียด

ไมสอดคลองกับ

ภาพ 

0.00-0.75 
ระดับตอง

ปรับปรุง 

บอกช่ือภาพผิด

เปนสวนใหญและ

บอกรายละเอียด

ไมไดเลย 

พูดเปนประโยค /

เปนวลีไมสอด 

คลองกับภาพ  

พูดเปนเร่ืองราว

ไมได ไมมีเน้ือหา

สาระจากภาพ  
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ตาราง 4 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบวัดความสามารถทางดานการพูด กอนการจัดกิจกรรม  

 

ความสามารถทางดานการพูด 
กอน 

Χ  SEM SD 

ดานท่ี 1 การพูดคําศัพท 1.35 .16 .04 

ดานท่ี 2 การพูดเปนประโยค 1.13 .24 .06 

ดานท่ี 3 การพูดเปนเร่ืองราว 1.12 .16 .04 

โดยรวม 1.20 .11 .03 

    

 ผลการวิเคราะหตาราง 4 พบวา กอนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจาก คําพังเพยประกอบ

ภาพ คาสถิติพื้น ฐานของคะแนนแบบวัดความสามารถทาง ดานการพู ดมีคาเฉลี่ยตอขอโดยรวม

เทากับ1.20 ซ่ึงอยูในระดับต่ํา เม่ือแยกเปนรายดาน พบวา ดานท่ี 1 ความสามารถทางดานการพูด

คําศัพทมีคาเฉลี่ยตอขอเทากับ 1.35 ซ่ึงอยูในระดับต่ํา ดานท่ี 2 ความสามารถทางดานการพูดเปน

ประโยค  มีคาเฉลี่ยตอขอเทากับ 1.13 ซ่ึงอยูในระดับต่ํา ดานท่ี 3 ความสามารถทางดานการพูด

เปนเร่ืองราว มีคาเ ฉลี่ยตอขอเทากับ 1.12 ซ่ึงอยูในระดับต่ํา แสดงวา กอนการจัดกิจกรรมการเลา

เร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดานการพูดรายดานทุกดาน อยูใน

ระดับต่ํา คือดานการพูดคําศัพทสามารถพูดบอกช่ือภาพผิดบางสวนและบอกรายละเอียดไมได

บางสวน ดานการพูดเปนประโยคสามารถพูดเปนประโยค /บางสวนเปนวลีสอดคลองกับภาพไดถูก

บางสวนและและดานการพูดเปนเร่ืองราวสามารถพูดเปนเร่ืองราวไดแตรายละเอียดไมสอดคลองกับ

ภาพ และ โดยรวมสามารถพูดคําศัพท พูดเปนประโยค พูดเปนเร่ืองราวได บางสวน  

   

ตาราง 5 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบวัดความสามารถทางดานการพูด หลังการจัดกิจกรรม 

   

 

ความสามารถทางดานการพูด 
หลัง 

Χ  SEM SD 

ดานท่ี 1 การพูดคําศัพท 2.95 .09 .02 

ดานท่ี 2 การพูดเปนประโยค 2.84 .23 .06 

ดานท่ี 3 การพูดเปนเร่ืองราว 2.82 .17 .05 

โดยรวม 2.87 .11 .03 
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 ผลการวิเคราะหตาราง 5 พบวา หลังการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบ

ภาพ คาสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบวัดความสามารถทางดานการพูดมีคาเฉลี่ยตอขอโดยรวม

เทากับ 2.87 ซ่ึงอยูในระดับสูง เม่ือแยกเปนรายดาน พบวาดานท่ี 1 ความสามารถทางดาน การพูด

คําศัพทมีคาเฉลี่ยตอขอเทากับ 2.95 ซ่ึงอยูในระดับสูง ดานท่ี 2 ความสามารถทางดานการพูดเปน

ประโยค  มีคาเฉลี่ยตอขอเทากับ 2.84 ซ่ึงอยูในระดับสูง ดานท่ี 3 ความสามารถทางดานการพูดเปน

เร่ืองราว มีคาเฉลี่ยตอขอเทากับ  2.82 ซ่ึงอยูในระดับสูง แสดงวา หลังการจัดกิจกรรมการเลาเร่ือง

จากคําพังเพยประกอบภาพ เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดานการพูดรายดานทุกดาน อยูใน

ระดับสูง  คือดานการพูดคําศัพทสามารถบอกช่ือภาพถูกและบอกรายละเอียดภาพไดถูกครบถวน   

ดานการพูดเปนประโยคสามารถพูดเปนประโยคส อดคลองกับภาพไดถูกท้ังหมด และดานการพูด

เปนเร่ืองราวสามารถพูดเปนเร่ืองราวมีรายละเอียดสอดคลองกับภาพไดถูกท้ังหมด และโดยรวมอยู

ในระดับสูงคือสามารถพูดคําศัพท  พูดเปนประโยค พูดเปนเร่ืองราวไดถูกท้ังหมด     

 

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางดานก ารพูดของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

  2.1 ผลการทดสอบนัยสําคัญของการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางดานการ

พูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

  การวิเคราะหขอมูลในตอน น้ี ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางดาน

การพูดโดยรวมและรายดาน มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวัดความแตกตาง

โดยใช  t - test ทดสอบคาระดับนัยสําคัญทางสถิติของความแตกตาง ดังแสดงในตาราง 6 

 

ตาราง 6 คาเฉลี่ยคะแนนผลตาง D   และคาสถิติทดสอบ  t – test 

 

ความสามารถทาง 

ดานการพูด 

 

D   

 

DS  

 

t 

 

df p แปลผล 

ดานท่ี 1 พูดคําศัพท 1.60 .03 49.23** 14 .00 มีนัยสําคัญ 

ดานท่ี 2 พูดเปนประโยค 1.71 .05 37.54** 14 .00 มีนัยสําคัญ 

ดานท่ี 3 พูดเปนเร่ืองราว 1.70 .04 38.95** 14 .00 มีนัยสําคัญ 

โดยรวม 1.67 .02 97.80** 14 .00 มีนัยสําคัญ 

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 
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 ผลการวิเคราะหตารางท่ี 6 พบวา หลังการไดรับการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการ

ทางดานการพูดโดยรวมมีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึนจากกอนการไดรับการ จัดกิจกรรม เทากับ 1.67 และจาก

การทดสอบไดคา t = 97.80, p = 0.00 ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวา หลังไดรับการ

จัดกิจกรรม เด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถทางดานการพูดโดยรวมเฉลี่ยสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา 

 ดานท่ี 1 ความสามารถทางดานการพูดคําศัพท หลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ือง

จากคําพังเพยประกอบภาพ เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางดานการพูดคําศัพท มีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึนจาก

กอนการไดรับการจัดกิจกรรม เทากับ 1.71 และจากการทดสอบไดคา  t = 49.23, p = 0.00 ซ่ึงมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวาหลังไดรับการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถ

ทางดานการพูดคําศัพทเฉลี่ยสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 

 ดานท่ี 2 ความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค หลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเลา

เร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางดานการพูดเปนป ระโยค มีคาเฉลี่ย

เพิ่มข้ึนจากกอนการไดรับการจัดกิจกรรม เทากับ 1.60 และจากการทดสอบไดคา  t = 37.54,        

p = 0.00 ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวาหลังไดรับการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีคะแนน

ความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคเฉลี่ย สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 

 ดานท่ี 3 ความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราว หลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเลา

เร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางดานการพูดเปนเร่ือง ราว มีคาเฉลี่ย

เพิ่มข้ึนจากกอนการไดรับการจัดกิจกรรม เทากับ 1.70 และจากการทดสอบไดคา 38.95,  p = 0.00  

ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  แสดงวาหลังไดรับการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีคะแนน

ความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราวเฉลี่ย สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 

  2.2 ผลการหาประสิทธิผลของการเรียนรูจากการไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจาก

คําพังเพยประกอบภาพ 

 การวิเคราะหขอมูลในสวนน้ี ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางดานการพูด

โดยรวมและรายดาน ของเด็กปฐมวัย ท่ีวัดกอนและหลังไดรับ การไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ือง

จากคําพังเพยประกอบภาพ  มาหาประสิทธิผลการเรียนรู โดยคํานวณจากอัตรารอยละของคะแนน

ผลตางกับคะแนนผลตางสูงสุด ดังแสดงในตาราง 7 
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ตาราง 7 ประสิทธิผลการเรียนรูความสามารถทางดานการพูดโดยรวมและรายดาน ของเด็กปฐมวัย 

 ท่ีวัดกอนและหลังไดรับการไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

  

 ความสามารถทาง 

ดานการพูด 

จํานวน

ขอ 

คะแนนสูงสุด  

แตละขอ 

อัตรารอยละคะแนน

แตกตางท่ีเพิ่มข้ึน 
แปลผล 

ดานท่ี 1 พูดคําศัพท 7 4 97.12 ผานเกณฑ 80% 

ดานท่ี 2 พูดเปนประโยค 5 4 91.46 ผานเกณฑ 80% 

ดานท่ี 3 พูดเปนเร่ืองราว 4 4 90.27 ผานเกณฑ 80% 

โดยรวม 16 4 97.12 ผานเกณฑ 80% 

    

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  7 ปรากฏวา เด็กปฐมวัยหลังไดรับการไดรับการจัดกิจกรรม

การเลาเร่ืองจากสํานวน สุภาษิตและคําพังเพยประกอบภาพ  มีประสิทธิภาพการเรียนรูเกี่ยวกับ

ความสามารถทางดานการพูด ดานการพูดคําศัพท ดานการพูดเปนประโยค ดานการพูดเปน

เร่ืองราว และโดยรวมคิดเปนอัตราส วนเฉลี่ยรอยละ สูงข้ึนเปน 97.12,91.46, 90.27, และ  97.12  

ตามลําดับ ซ่ึงผานเกณฑรอยละ 80 ท้ังหมด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ท้ังน้ีเพื่อประโยชนและเปนแนวทางสําหรับครู  

ผูปกครอง และผูท่ีเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในระดั บปฐมวัยไดเห็นถึงความสําคัญของกิจกรรม

การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ และสามารถนําไปประยุกตใชเพื่อสงเสริมความสามารถ

ทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน ซ่ึงลําดับข้ันตอนของการวิจัยและผลของการ

วิจัยโดยสรุปดังน้ี 

 ขอบเขตของการศึกษาคนควาประชาก รท่ีใชในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี คือ  เด็กนักเรียนชาย -

หญิง อายุระหวาง 5-6 ปท่ีกําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียน

อนุบาลเมืองปราจีนบุรี  อําเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม  

ศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 จํานวน 29 คน กลุมตัวอยางท่ีไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive 

Sampling) โดยใชคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางการพูดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนแลว คัดเลือกเด็กท่ีมี

คะแนนต่ําสุด 15 คนสุดทาย เพื่อใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย ตัวแปรท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย

ตัวแปรตน ไดแก การ จัดกิจกรรมการ เลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ และตัวแปรตามไดแก 

ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย  

 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

ในการวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงทําการศึกษากับกลุมท่ีเปน

เด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 1 สัปดาหกอนการทดลอง จากน้ัน

ทําการทดสอบเพื่อวัดความสามารถทางดานการพู ดกอนการจัดกิจกรรม โดยใชแบบวั ดความ  

สามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีผูวิจัยสรางข้ึนกับกลุ มตัวอยางและดําเนินการทดลองดวย

ตนเองจํานวน 8 สัปดาห เม่ือดําเนินการจัดกิจกรรมครบ 8 สัปดาห นําแบบวัดความสามารถทาง  

ดานการพูดของเด็กปฐมวัยมาทดสอบอีกคร้ัง และนําขอมูลท่ีไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะห

ขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 
 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษาความสามารถทางดานการพูดของเด็ก ปฐมวัย

หลังไดรับการจัด กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ซ่ึงมีความสามารถทางดานการ

พูด ดังน้ี 

 1. ระดับความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการ จัดกิจกรรมการเลา

เร่ืองจากคําพังเพยประกอบภา พ พบวา ความสามารถทางดานการพูดมีคาเฉลี่ยโดยรวมสูงข้ึน   

Χ = 2.87 ซ่ึงกอนการทดลองมีคา Χ = 1.20 และในรายดานคือ ความสามารถทางดานการพูดเปน
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คําศัพทสูงข้ึน Χ = 2.95 และกอนการทดลองมีคา  Χ =1.35 และในดานความสามารถ ทางดานการ

พูดเปนประโยคสูงข้ึน  Χ = 2.84 และกอนการทดลองมีคา  Χ = 1.13และความสามารถทางดานการ

พูดเปนเร่ืองราวสูงข้ึนเชนเดียวกันโดยมีคา  Χ = 2.82 และกอนการทดลอง มีคา Χ = 1.12  คา

คะแนน Χ  กอนและหลังการจัดกิจกรรม การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  น้ันจะเห็นวามี

ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยในแตละดานสูงข้ึนท้ังหมด สงผลใหความสามารถ

ทางดานการพูดโดยรวมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 2. เปรียบเทียบความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยหลัง การจัดกิจกรรมการ เลาเร่ือง

จากคําพังเพยประกอบภาพ พบวา หลังการไดรับการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางดาน

การพูดโดยรวมมีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึน เทากับ1.67 และจากการทดสอบได ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา หลังไดรับการจัดกิจกรรม เด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ทางดานการพูดคําศัพท ความสามารถดานการพูดเปนประโยค และความสามารถดานการพูดเปน

เร่ืองราวสูงข้ึน โดยมีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึนเทากับ 1.60 ,1.71และ1.70 ตามลําดับ ซ่ึงทุกดานสูงกวากอน

การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   

 

อภิปรายผล 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูดของ

เด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัด กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ผลการวิจัย

สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 

 เด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัด กิจกรรม การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  มี

ความสามารถทางดานการพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูดเปนเร่ืองราว โดยรวมสูงข้ึน  ซ่ึง

สอดคลองกับสมมติฐานท่ีว า เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัด กิจกรรม การเลาเร่ืองจากคําพังเพย

ประกอบภาพ มีความสามารถทางดานการพูดสูงข้ึน  ท่ีเปนเชนน้ีเพราะวา  การจัดกิจกรรมการเลา

เร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพเปนกิจกรรมท่ีฝกใหเด็กปฐมวัยไดพัฒนาความสามารถทางดานการ

พูด ท้ังในดานการพูดคําศัพท จากการเลาเร่ือง การพูดเ ปนประโยคและการพูดเปนเร่ืองราว  โดยใช

กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ เปนตัวเราความสนใจและสงผลใหเด็กมีพัฒนาการ

ทางการพูดสูงข้ึน สอดคลองกับ  ฮอลลาแฮม และคูฟแมน (ศรีเรือน แกวกังวาน. 2548; อางอิงจาก 

Hallaham; & Kauffan. 1994) กลาวถึงกระบวนการเรียนภาษาของเด็กเกิดจากการตอบสนองหลาย

อยางตอสิ่งเราหลายตัว พฤติกรรมตอบสนองสิ่งเรา คือ ความพยายามลองใชอวัยวะเคร่ืองเปลงเสียง

ตางๆ ทํางานสัมพันธกันหลายสวนพรอมกัน ไดแก สวนสมอง ทําหนาท่ีในการมองเห็น  ไดยินสะสม

ความจํา จําไดวาแมแบบ(คือตัวเรา) น้ันทําริมฝปากอยางไร มีสีหนาทาที สายตา  คิ้ว และสัมผัสดวย

อาการอยางไร  เด็กก็จะทําพฤติกรรมตอบสนองเชนเดียวกัน  เชนเม่ือพูดก็ยกมือ  ขยับตัว ฯลฯ 

พฤติกรรมตอบสนองตอสิ่งเราใน การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  คือ เร่ืองท่ีครูนํามาเลาให

เด็กฟงในแตละคร้ังท่ีเขารวมกิจกรรม  สิ่งเราตัวตอมาคือ ภาพประกอบการเลาเร่ือง ซ่ึงทําใหเด็ก
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เกิดความสนใจและอาสาออกมาเลาเร่ืองราวใหเพื่อนและครูฟง เพื่อนในหองเรียนจึงเปนสิ่งเราถัดมา 

ดวยการตอบสนองตอสิ่งเราหลายอยางพรอมๆกัน กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยปร ะกอบภาพ 

สงเสริมทําใหเด็กเกิดจินตนาการความคิดสรางสรรค เกิดมโนทัศนเปนมโนภาพเม่ือเด็กเห็นรูปวาด  

ท่ีครูนํามาประกอบการเลาเร่ือง ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุม 

  หลังจากการเลาเร่ือง จากน้ันเด็กจะไดรวมกันทํากิจกรรมการวาดภาพตามเร่ืองราวใน

ภาพประกอบ หรือตามจินตนาการท่ีเด็กคิดหรือพบเจอในเหตุการณท่ีคลายคลึงกับเร่ืองท่ีเลามา เด็ก

จะเกิดการพูดคุยเกี่ยวกับสิ่งเหลาน้ัน เชน ทําไมกระตายวิ่งเร็วกวาเตา แตเขาเสนชัยชากวาเตา  

(เหตุการณในเร่ืองความพยายามอยูท่ีไหนความสําเร็จอยูท่ีน้ัน ) ทําไมเด็กชอบเลี้ยง แกะ และแกะ

ชอบกินอะไรเปนอาหาร(เหตุการณในเร่ืองเด็กเลี้ยงแกะ) เปนตน เด็กจะมีโอกาสไดพูดในสิ่งท่ีตนพบ

เห็น ไดแลกเปลี่ยนประสบการณทางภาษากับเพื่อน สงผลใหเด็กมี ความสามารถทางดานการพูด

สูงข้ึน ทําใหเด็กมีประสบการณท่ีกวางขวาง สอดคลองกับปรัชญาของ จอหน ดิว อี้  ท่ีกลาววา เด็ก

จะเรียนรูดวยการกระทํา (Learning by doing) และเด็กเรียนรูดวยดีจากประสบการณตรง (พัฒนา  

ชัชพงศ. 2540: 15)ในระยะเวลาตลอด 8 สัปดาหของการทดลอง เด็กมีโอกาสไดฝกพูดตลอดทุกๆ

วัน ท่ีเขารวมกิจกรรม ไดฝกพูดซํ้าๆท้ังการพูดคําศัพท การพูดเปน เปนประโยคและการพูดเปน

เร่ืองราว เม่ือครูกระตุนใหเด็กพูด สอดคลองกับกฎการฝกหัด (Laws of Exercise) ของธอนไดค 

(Thorndike) ท่ีกลาววา เม่ือตองการใหเด็กมีทักษะจะตองใหเด็กเกิดความเขาใจและหม่ันฝกฝน

บอยๆ เด็กจะไดเรียนรูจากการสังเกต  โดยการฟงในสิ่งท่ีครูพูด อานริมฝปากของครูและพูดตาม ซ่ึง

สอดคลองกับเพียเจต  (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ . 2545: 39; อางอิงจาก Piaget. 1896-1982) ได

กลาวไววาเด็กชวงอายุ  2- 6 ป ถือเอาตนเองเปนสําคัญ  ( Self Centered) การเรียนรูสัมผัสและใช

ทุกสวนของรางกายในการทํากิจกรรม นอกจากการท่ีเด็กไดแลกเปลี่ยนประสบการณทางภาษากับ

เพื่อนและครู  ซ่ึงทําใหเด็กมีพัฒนาการทางดานการพูดสูงข้ึนแลว บรรยากาศในขณะทํากิจกรรมก็

เปนสวนหน่ึงท่ีกระตุนใหเด็กไดมีโอกาสฝกพูด เพื่อใหมีพัฒนาการทางการพูดสูงข้ึน  สอดคลองกั บ  

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 115) และ Bruner (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ . 2550; อางองจาก Bruner. 

1960: 60) ท่ีกลาววา การสงเสริมและการสรางบรรยากาศท่ีเอื้ อตอการเรียนรูของเด็ก เปนสิ่งจําเปน

ในการเปนแรงเสริ มใหเกิดการเรียนรูสําหรับเด็ก เน่ืองจากเด็กเร่ิมเรี ยนรูภาษาจากการเรียนเลียน

เสียงมาเปนภาษาพูดและสอดคลองกับ นภเนตร ธรรมบวร (2544 : 130; อางอิงจาก Robbins Well. 

1985) ท่ีกลาววา ถาเด็กอยูในสิ่งแวดลอมท่ีมีการพูดคุย สนทนากันมาก เด็กก็จะไดพูด และเรียนรู

คําศัพทตางๆ มากข้ึนการฝกใหเด็กไดพูดคุยเกี่ยวกับ กิจวัตรประจําวันของตนเอง หรือเร่ืองราวท่ี

ตนเองพบเห็น ถือเปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของภาษา จากเร่ือง

งายไปสูเร่ืองยากและสลับซับซอนไดเปนอยางดี 

 นอกจากการนํารูปภาพมาประกอบในการเลาเร่ือง และการนําภาพวาดจากผลงานของ

เด็กๆมาเปนสื่อ ทําใหเด็กเขาใจความหมายของคําชัดเจนมากย่ิงข้ึน  อีกท้ังในขณะวาดภาพหลังการ

เลาเร่ืองจบ ครูตั้งคําถามโดยเลือกคําถามท่ีงาย เด็กสามารถเขาใจ เพื่อใหเด็กตอบเปนการเรียนรู
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คําศัพทและการพูดเปนประโยคตางๆ ใหเด็กอยูในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการพูดสนทนา

โตตอบเร่ืองราว เกี่ยวกับตัวเด็ก เปนการสรางบรรยากาศการเรียนรูใหสนุกสนาน สอดคลองกับ    

กรวิภา สรรพกิจจํานง (2547: 63) ท่ีกลาววา การจัดประสบการณสําหรับเด็กในรูปแบบการบูรณาการ

ใหเด็กไดปฏิบัติกิจกรรมท่ีหลากหลายไดรับการฝกฝนการใชภาษา มีโอกาสไดยินไดฟงภาษาท่ี

เหมาะสมกั บวัย สามารถแสดงความรูสึกนึกคิด ความตองการ และการใชภาพขนาดใหญท่ีมีสีสัน

สวยงามหลากหลาย ทําใหเกิดแรงจูงใจสําหรับเด็กในการเขารวมกิจกรรม 

 เปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูดคําศัพทกอนและหลังท่ีไดรับการจัดกิจกรรม

การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ปรากฏวาหลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางดานการ

พูดคําศัพทสูงกวากอนการทดลองท่ีเปนเชนน้ีเพราะการจัดกิจกรรม การเลาเร่ืองจากคําพังเพย

ประกอบภาพ สามารถพัฒนาความสามารถทางดานการพูดคําศัพทไดดี ซ่ึงกอนการทดลองเด็กไดดู

ภาพเพียงอยางเดียวอาจเคยรูจักบางไมรูจักและสามารถพูดไดอยางถูกตอง แตเด็กบางคนยังไมรูจัก

และไมสามารถพูดคําศัพพทในขณะทําการทดลอง ผูวิจัยไดนําสื่อท่ีเปนของจริงมาใหเด็กไดเรียนรู

และนําไปประกอบการเลาเร่ือง ทําใหเด็กพูดคําศัพทจากสื่อใหเพื่อนฟงและเด็กเกิดภาคภูมิใจท่ีมีคน

สนใจฟงในสิ่งท่ีตนพูดทําใหพูดคําศัพทไดมากข้ึนรวมถึงกลาท่ีจะพูดคําศัพทไดไดอยางม่ันใจ 

 เปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคกอนและหลังท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ปรากฏวาหลังการทดลองเด็กมีความสามารถ

ทางดานการพูดเปนประโยคสูงกวากอนการทดลอง ท่ีเปน เชนน้ีเพราะขณะจัดกิจกรรมมีการพูดคุย

ถามคําถามตอบคําถามระหวางทํากิจกร รมและหลังทํากิจกรรมในแตละคร้ัง  ทําใหเด็กไดคําตอบ

ชัดเจน ซ่ึงครูจะกระตุนดวยคําถามท่ีเปนประโยคเพื่อใหเด็กตอบไดอยางชัดเจน หากเด็กคนใดเพียง

พยักหนาสายหนาหรือตอบสั้นๆ ก็จะมีการแนะนําแกไขให เด็กมีการตอบใหชัดเจนเด็กๆก็จะเรียนรู

การพูดใหเปนประโยคหรือหากเด็กทราบแลวแตยังไมคอยพูดก็นับเปนการชวยใหเด็กไดโอกาสฝก

พูดจนชิน ไมตอบไมถามเพียงสั้นๆ แบบเดิมซ่ึงสงผลใหหลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางดาน

การพูดเปนประโยคสูงข้ึน 

 เปรียบเทียบความสามา รถทางดานการพูดเปนเร่ืองราวกอนและหลังท่ีไดรับการจัด

กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ปรากฏวาหลังการทดลองเด็กมีความสามารถ

ทางดานการพูดเปนเร่ืองราวสูงกวากอนการทดลองท่ีซ่ึงจะเห็นไดวากิจกรรม การเลาเร่ืองจากคํา

พังเพยประกอบภาพ  ระหวางท่ีเด็กเลาเร่ื อง ครูจะดูแลอยางใกลชิด ใหเด็กเลาเร่ืองราวจาก

ภาพประกอบใหครูฟง จากน้ันครูจะใหเด็กวาดภาพเร่ืองราวท่ีเลาไปน้ัน เปนผลงานของตนเอง เด็ก

จะเกิดมโนภาพจากเร่ืองและสามารถสื่อสารเปนเร่ืองราวใหผูฟงไดเขาใจมากข้ึน ทําใหเด็กไดฝกฝน

การพูดเปนเร่ืองราวไดดีย่ิงข้ึน 
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ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 

 1. ในระยะแรกของ การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ พบวาเด็กไมคอยกลา

แสดงออกและสนทนาซักถามมากนัก เน่ืองจากเด็กขาดทักษะในการพูดการฟงและตอบคําถาม  เด็ก

ยังไมรูจักควบคุมตนเองในและปฏิบัติตามคําสั่ง  แตเม่ือครูสรางความคุน เคยและแนะนําใหเด็กได

แสดงออกอยางอิสระ  

 2. เม่ือผานสัปดาหท่ี 3 เด็กเร่ิมคุนเคยกับการรวมกิจกรรมในการพูดคํา เลาเร่ืองจากคํา

พังเพยประกอบภาพ  เด็กเร่ิมสนใจกลาพูดออกเสียง  เลียนแบบทาทาง  กลาพูดสื่อสาร เลาเร่ืองราว

เกี่ยวกับประสบการณท่ีเคยพบเห็นภาพในสถานท่ีต างๆ ตามภาพประกอบ มีสมาธิฟงผูอื่นเพิ่มมาก

ข้ึน เด็กเขารวมกิจกรรมกับเพื่อนๆ ไดอยางสนุกสนาน และมีคําพูดคําศัพทท่ีแปลกใหม  หลากหลาย 

นอกจากน้ียังฝกจิตใจเด็กใหเด็กออนโยนผอนคลายความตึงเครียดมีอารมณราเริง 

 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช  

 การวิจัยในคร้ังน้ีเปน การวิจัยโดยมุงเนนเด็กเปนศูนยกลาง  เปดโอกาสใหเด็กไดกระทํา

ตามแบบท่ีตนเองชอบเปนการสรางปฏิสัมพันธกับเด็กในขณะทํากิจกรรม ซ่ึงในระหวางทํากิจกรรม

ควรปฏิบัติดังน้ี 

 1.  ในการนําเร่ืองมาเลาหรือคําพังเพย มาจัดกิจกรรมควรเลือกเร่ืองท่ีเด็กสนใจและใกล   

ตัวเด็กในชีวิตประจําวัน เพื่อนํามาใชในการจัดกิจกรรม 

 2.  กอนการจัดกิจกรรมการ เลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ครูควรจัดเตรียมอุปกรณ

ตางๆ  ท่ีจะใชในการทํากิจกรรมใหเรียบรอย จากน้ันควรอธิบายถึงข้ันตอนวิธีการทํากิจกรรมให

ชัดเจน เพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน 

 3.  การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ ควรเปดโอกาสใหเด็กทุกคนได

เลาเร่ืองและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองและผลงานอยางอิสระ 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมีการศึกษาและวิจัยการทํากิจกรรม การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

แบงเปนหมวดหมูชัดเจน  คําพังเพยท่ีเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คําพังเพยท่ีเกี่ยวกับการอบรม   

สั่งสอน และคําพังเพยท่ีเกี่ยวกับความเพียรพยายาม เปนตน 

 2. ควรมีการศึกษาความสาสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัด เลาเร่ือง

จากคําพังเพยประกอบภาพ  กับระดับช้ันอื่นๆ เชน ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา และอุดมศึกษา 

เปนตน 

 3. ควรมีการจัดกิจกรรม การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ศึกษาตัวแปรอื่น 

นอกเหนือจากความความสามารถทางดานการพูด  เชน ความสามารถทางดานการฟง  ทักษะทาง

สังคม ความคิดสรางสรรค เปนตน 
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 หลักการและเหตุผล 

 การสงเสริมทักษะทางการพูดของเด็กปฐมวัย สามารถจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะได 

หลายวิธีอีกวิธีหน่ึงท่ีสามารถจัดใหเด็กไดคือ การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ เพราะถือวา

เปนสิ่งท่ีจําเปนสําหรับเด็ก เน่ืองจากเร่ืองเลาจะเปนตัวเช่ือมทํา ใหเด็กเกิดพัฒนาการและ

กระบวนการทางภาษา ถือไดวาเปนการแสดงถึงการใหความรัก การดูแลเอาใจใสตอเด็กอีกวิธีหน่ึง

ซ่ึงสงผลทําใหเกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการเรียนรูคําศัพทท่ีเด็กปฐมวัยควรรูจัก  และ

เขาใจความหมายมากข้ึนจากเดิม  เด็กสามารถพูดสื่อสารใหผู อื่นเขาใจไดอยางชัดเจนและถูกตอง

มากข้ึน  การพูดของเด็กจะสามารถพัฒนาไดน้ันตองอาศัยการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเด็กไดพูด

อยางเหมาะสม กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ก็เปนกิจกรรมหน่ึงท่ีฝกใหเด็กได

พูด การทํางานรวมกัน  ท้ังน้ีครูมีบทบาทสําคัญในการ สนับสนุนการเรียนรูของเด็ก  ในการสราง

บรรยากาศและสภาพแวดลอม สื่อการเรียนใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กไดพูด  ไดเลาเร่ือง 

เขาใจความหมาย สงผลใหเด็กมีพัฒนาการทางภาษาสมวัย 
 กิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  สงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางดานกา ร

พูดดีข้ึน เด็กสามารถพูดคําศัพท พูดเปนประโยคเกี่ยวกับสิ่งท่ีพบเห็น พูดเปนเร่ืองราวใหผูอื่นฟงได

เขาใจ เกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง เด็กมีความม่ันใจในขณะท่ีพูด อีกท้ังเปนการวางรากฐานดาน

การใชภาษาท่ีดีในอนาคต 

 

จุดมุงหมาย 

 เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความสามารถดานการพูดในดานตางๆ  ดังตอไปน้ี 

  1. การพูดคําศัพท 

  2. การพูดเปนประโยค  

  3. การพูดเปนเร่ืองราว 

เนื้อหา 

 การจัดกิจกรรม การเลาเร่ืองจากคําพัง เพยประกอบภาพ  เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมควา ม 

สามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย ในดานการพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค  การพูดเปนเร่ือง  
ราว โดยผูวิจัยไดแตงเร่ืองข้ึน เองโดยนําแกนหลักจากคําพังเพย มาเปนกรอบในการสรางเน้ือเร่ือง

โดยมีภาพประกอบใหสอดคลองกับการเลาเร่ือง 
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หลักการจัดกิจกรรม 

 1. การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ ใชระยะเวลาในการดําเนิน

กิจกรรม 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันจันทร วันพุธ และวันศุกร  วันละ 1 คร้ัง คร้ังละ 40 

นาที 

 2. ลักษณะของการเลาเร่ืองเปน การเลาเร่ืองจากเน้ือเร่ืองท่ีผูวิจัยแตงข้ึน โดยใชมโนทัศน

จากคําพังเพยในภาษาไทยมาเปนแกนหลักในการแตงเน้ือเร่ือง มีภาพประกอบท่ีสอดคลองกับการ

เลาเร่ือง มีท้ังหมด 8 เร่ือง ไดแก 

เร่ืองท่ี  1 ดินพอกหางหมู 

เร่ืองท่ี  2 เด็กเลี้ยงแกะ 

เร่ืองท่ี  3 นํ้าพึ่งเรือ เสือพึ่งปา 

เร่ืองท่ี  4 กระตายตื่นตูม 

เร่ืองท่ี  5 ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว 

เร่ืองท่ี  6 ใหทุกขแกทาน ทุกขน้ันถึงตัว 

เร่ืองท่ี  7 ความพยายามอยูท่ีไหน ความสําเร็จอยูท่ีน้ัน 

เร่ืองท่ี  8 คบคนพาล พาลพาไปหาผิด คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหาผล 

 3. ลักษณะของกิจกรรม  เปนกิจกรรมท่ีเด็กมีสวนรวมในการพูดเลาเร่ืองจากคําพังเพย

ประกอบภาพ  ไดฝกพูดตามเน้ือหาในเน้ือเร่ืองหรือการพูดจากจินตนาการตามความรูความเขาใจ

หรือจากกิจกรรมท่ีครูจัดข้ึน 

 

วิธีดําเนินกิจกรรม 

 การจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพมีลักษณะการจัดกิจกรรม ดังน้ี 

 

 วันที่  1 ครูเลาเร่ืองประกอบภาพใหเด็กรูจักกับ คําพังเพย เร่ืองท่ีจะจัดกิจกรรม โดยให

นักเรียนรูจักเน้ือหาภายในเร่ือง ตัวละคร เหตุการ ณท่ีเกิดในภายในเร่ืองและเปดโอกาสใหเด็กได

สนทนาสักถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเน้ือเร่ืองอยางอิสระ 

 วันที่ 2 ครูใหเด็กเลาเร่ืองประกอบภาพ จากคําพังเพยท่ีสอนในวันแรก หรือเลาเร่ืองตาม 

จินตนาการ ความรูเดิมและมโนทัศนของตัวเด็กเอง โดยเปดโอกาสใหเด็กสนท นาพูดคุยและ

จินตนาการตามเน้ือเร่ือง ใหเด็กไดซักถามขอสงสัยอยางอิสระ 

 วันที่ 3 ครูใหเด็กแบงกลุมเปน  3 กลุม กลุมละเทาๆกัน โดยครูใหเด็กแตละกลุมแตงเร่ือง

จากจินตนาการความรูความเขาใจโดยอาศัยประสบการณเดิม โดยยึดเร่ืองตามคําพังเพยเปนแนว

แกนหลัก และรวมกันวาดภาพประกอบเร่ือง อยางอิสระตามความสามารถของตนเอง 
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ลักษณะการจัดกิจกรรม  

 ครูจัดกิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรม ดังน้ี 

 

ขั้นนํา  

 ครูนําโดยการรองเพลง   และทองคําคลองจอง  ปริศนาคําทาย เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความ

สนใจและมีความพรอมกอนเขาสูการทํากิจกรรม 

 

ขั้นดําเนินกิจกรรม  

 สรางขอตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมดังน้ี 

 1. กอนดําเนินการเลาเร่ืองแตละคร้ัง ใหผูเลาเร่ืองกลาวทักทาย “สวัสดี”กับผูฟง 

 2. ครูแนะนําสื่ออุปกรณท่ีใชประกอบการเลาเร่ือง ซ่ึงแตละสัปดาหก็จะสลับสับเปลี่ย นกันไป

ตามความเหมาะสมของเน้ือเร่ือง เชน ภาพประกอบ เกาอี้ มุมเลาเร่ืองและอุปกรณอื่นๆประกอบ 

 3. เด็กและครูรวมกันสรางหรือทบทวนขอตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อความถูกตองและ

เปนระเบียบ 

     3.1 เด็กสามารถเลือกกลุมทํากิจกรรมไดตามความตองการ แตตองไมเกิน กลุมละ 5 คน  

     3.2 ไมแยงสื่ออุปกรณประกอบการเลาเร่ือง ในขณะท่ีเพื่อนๆกําลังทํากิจกรรมอยู 

     3.3 เม่ือเด็กทํากิจกรรมเสร็จแลว  แตละกลุมใหเก็บสื่ออุปกรณตางๆเขาท่ีเดิมใหเพื่อน

กลุมตอไปจะสามารถเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพตอไดทันที 

  4. เด็กเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพตามความคิดและจินตนาการของตนเอง 

  5. เม่ือเด็กทําการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพแลวใหดูและความสะอาด เก็บ

อุปกรณเขาท่ีใหเรียบรอย 

 

ขั้นสรุป  

 เด็กและครูรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีปฏิบัติรวมกันเร่ืองเลาท่ีไดฟ ง ให

แรงเสริม เด็กท่ีมีสวนรวมและเขารวมกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอและกลาแสดงออกในการใชภาษา

ทางการพูด 

 

แบบประเมินผล 

 สังเกตความสามารถดานก ารพูดคําศัพท  การพูดเปนประโยค การพูดเปนเร่ืองราว การ

ตอบคําถาม การสนทนาและความสนใจในขณะทํากิจกรรม 
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บทบาทคร ู

 1. ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

 2. จัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

 3. เปดโอกาสใหเด็กสรางขอตกลงรวมกัน 

  4. ใชคําถามเช่ือมโยงความรู ฝกทักษะดานการพูดโดยใชคําถามกระตุนและใหการเสริมแรง  

 5. บันทึกสิ่งท่ีเด็กพูด 

 

บทบาทเด็ก 

   1.  สรางและปฏิบัติตามขอตกลงในการทํากิจกรรมรวมกัน 

   2. เขารวมกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

   3. สามารถทํากิจกรรมไดดวยตนเองและเขารวมกับผูอื่นไดดี 

   4. มีความกลาแสดงออก พูดคําศัพท พูดเปนประโยค และพูดเปนเร่ืองราวได 
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แผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

ชั้นอนุบาล  2  กิจกรรม  ครูเลาเร่ืองประกอบภาพ เร่ือง ดินพอกหางหมู 

สัปดาหที่.....1.....วันที่........1........ ปการศึกษา  2556 

วันจันทรท่ี………..เดือน………………..   พ.ศ……………….เวลา 09.30-10.10  น. 

 

1. จุดประสงค 

 เพื่อสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานการพูด ดังตอไปน้ี 

  1. การพูดคําศัพท 

  2. การพูดเปนประโยค 

  3. การพูดเปนเร่ืองราว 

 

2. เน้ือหา/ประสบการณสําคัญ 

 เน้ือหา 

 การ ทําสิ่งใดก็ตาม ถามัวแตผัดวันประกันพรุง เพราะความเกียจคราน ไมทําใหสําเร็จ

โดยเร็ว ปลอยใหคั่งคางทับถมมากเขา งานจะเพิ่มพูนมากข้ึนทุกที ทําเทาไรไมมีเสร็จ หรือหมายถึง 

หน้ีสินไปกอข้ึนไวทีละเล็กละนอยจนมากมาย ดังคําพังเพยไทยท่ีวา “ดินพอกหางหมู”   

ประสบการณสําคัญ 

    -  เด็กไดเห็นตนแบบการเลาเร่ืองหรือเลานิทาน ผานรูปภาพประกอบ ทํา ใหเด็กเกิดความ

สนใจกับเร่ืองท่ีจะเลา การเคารพกติกา และการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น  

    -  เด็กไดออกมาเลาเร่ืองประกอบภาพหนาช้ันเรียนเปนการพูดสรุปเร่ืองราวจากเร่ืองท่ีได

ฟงและไดพบเจอมา โดยการถายถอดประสบการณ ความรูสึกนึกคิด  ผานกิจกรรมการเลาเร่ืองจา ก

สํานวน สุภาษิตและคําพังเพยประกอบภาพ อยางอิสระ     

    -  เด็กไดเรียนรูการอานท้ังภาพ  ขอความ สัญลักษณ และไดเห็นความสัมพันธกันระหวาง

ภาพกับขอความ  
เน้ือเร่ืองยอ 

 แจคมีนิสัยข้ีเกลียดไมชอบทําการบาน คุณครูสั่งการบาน แจคทีไร ก็ไมสนใจจะทําเลย เขามี

แตเลนสนุกอยางเดียว เขาบอกวาทําเม่ือไหรก็ไดหรอก งายนิดเดียว ย่ิงนานวันเขางานเร่ิมพอกพูน

ข้ึนเร่ือยๆ จนไมรูวาอะไรมากอนมาหลังเรียงลําดั บไมถูก แจคก็ ชอบบนวางานเยอะ เวลาท่ีเพื่อนๆ

ชวนไปทําการบานดวย  เขาก็มักจะปฏิเสธ พอถึงวันใกลสงงาน เขารีบมาทําการบานแ ตเขาก็ทําไม

เสร็จสักอยางเพราะวางานตั้งแตเร่ิมแรกเขาก็ยังไมไดทําเลย จึงทําการบานสงครูไมทันเวลา เพราะ

ความข้ีเกลียดและมักงายของเขาเอง 
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3. ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 

 ในการจัดการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ประกอบดวย 3 ข้ันตอน

ในการดําเนินการ ดังน้ี 

 

 1.  ขั้นนํา (5 นาที)   

  1.1 ครูแนะนําเน้ือเร่ือง ดินพอกหางหมู แกเด็กๆ ฟง พรอมท้ังครูแนะนําภาพประกอบ

จากการเลาเร่ืองใหเด็กๆ ดูและจินตนาการตามภาพ 

      ครู :วันน้ีคุณครูมีเร่ืองเลาจะมาเลาใหเด็กๆ ฟง 1 เร่ือง แตจะเปนเร่ืองอะไร เด็กๆ 

ลองทายจากภาพท่ีเห็นนะครับ วาจะเปนเร่ืองอะไร 

     หลังจากน้ัน ครูใชคําถามกระตุนวา ภาพน้ีคือภาพอะไร ใหเด็กรวมสนทนาและตอบ

คําถามเกี่ยวกับสิ่งท่ีพบเห็นในภาพ 

             1.2 ครูอานช่ือเร่ือง  ดินพอกหางหมู  ใหเด็กๆ  ฟง   

              1.3 ครูและเด็กอานช่ือเร่ือง เร่ือง ดินพอกหางหมู  พรอมกัน 

    

 2.   ขั้นดําเนินกิจกรรม  (30 นาที ) 

     2.1 ครูเลาเร่ือง ดินพอกหางหมู ใหเด็กๆ ฟง  

       2.2 ครูและเด็กสนทนาเกี่ยวกับเร่ือง ตัวละครในเร่ือง และเช่ือมโยงสูประสบการณ

ของเด็กท่ีเคยมีเกี่ยวกับเหตุการณในเร่ือง โดยครูใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด และตอบ โดยใหเด็กยก

มือข้ึน และครูจะเรียกช่ือทีละคนกอนตอบ 

      ครู : เร่ืองน้ีช่ือวาอะไรครับ 

  ตัวละครในเร่ืองมีใครทําอะไร ท่ีไหน อยางไร บางครับ 

  เด็กๆคิดวาเร่ืองน้ีกลาวถึงอะไรครับ 

  เด็กๆคิดวาตัวเองชอบเร่ืองน้ีหรือไม ถาไมชอบเพราะอะไร 

  เด็กๆไดขอคิดหรือประโยชนอะไรจากเร่ืองน้ีบาง  

            จากน้ันครูและเด็กๆรวมกันสนทนาโดยครูเปดโอกาสใหเด็กๆไดซักถามขอสงสัยจากเร่ือง

พรอมท้ังแสดงความคิดเห็นจากประสบการณของเด็กเองอยางอิสระ 

 

3.   ขั้นสรุป   (5 นาที)   

     ครูชักชวนใหเด็กทบทวนเน้ือ เร่ือง ดินพอกหางหมู วาเกิดเหตุการณอะไรข้ึ นบางเรียง

ตามลําดับ กอน-หลัง โดยครูใหเด็กดูภาพประกอบการพูดสรุปเร่ืองราว  และครูกลาวแสดงคําชมเชย

เด็กท่ีมีสวนรวมในการทํากิจกรรมทุกคน 
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4.   สื่อการสอน/อุปกรณ 

        4.1 แผนภูมิเน้ือเร่ืองดินพอกหางหมู 

    4.2 ภาพวาดประกอบเร่ืองดินพอกหางหมู  จํานวน 1 ภาพ โดยใชกระดาษ 100 ปอนด  

ขนาด (84.1 x 42.0 ซม.) 

        4.3 นาฬิกาจับเวลาการทํากิจกรรม 

           4.4 สื่อ/อุปกรณอื่นๆ ตามความจําเปน 

 

5.   การประเมินผล   

   

ลําดับ เน้ือหาการประเมิน วิธีการประเมิน  สื่อการประเมิน 

1 

2 

 

3 

ความสนใจเกี่ยวกับการเลาเร่ือง 

การพูดเน้ือเร่ืองประกอบภาพ

อยางถูกตอง 

การพูดสรุปเร่ืองราวจากเร่ืองท่ี

เลา การพูดโตตอบ การตอบ

คําถาม 

สังเกตพฤติกรรมเด็ก  

ขณะดําเนินการทดลอง  

และขณะเด็กทํากิจกรรม

การเลาเร่ืองประกอบ

ภาพ โดยการจดบันทึก

ลงแบบสังเกตแลวนํามา

วิเคราะห  ซ่ึงมีผูชวยวิจัย  

1  ทานชวยสังเกต  และ

บันทึกพฤติกรรมดวย 

แบบสังเกตพฤติกรรมทาง 

ดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 -การพูดคําศัพท 

 -การพูดเปนประโยค 

 -การพูดเปนเร่ืองราว 

   

  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



73 

 

แผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

ชั้นอนุบาล  2  กิจกรรม  เด็กเลาเร่ืองประกอบภาพ เร่ือง ดินพอกหางหมู 

สัปดาหที่.....1.....วันที่........2........ ปการศึกษา  2556 

วันพุธท่ี………..เดือน………………..   พ.ศ………………….เวลา 09.30-10.10  น. 

 

1. จุดประสงค 

  เพื่อสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานการพูด ดังตอไปน้ี 

  1. การพูดคําศัพท 

  2. การพูดเปนประโยค 

  3. การพูดเปนเร่ืองราว 

 

2. เน้ือหา/ประสบการณสําคัญ 

 เน้ือหา 

 การกระ ทําสิ่งใดก็ตาม ถามัวแตผัดวันประกันพรุง เพราะความเกียจคราน ไมทําใหสําเร็จ

โดยเร็ว ปลอยใหคั่งคางทับถมมากเขา งานจะเพิ่มพูนมากข้ึนทุก ที ทําเทาไรไมมีเสร็จ หรือหมายถึง 

หน้ีสินไปกอข้ึนไวทีละเล็กละนอยจนมากมาย ดังคําพังเพยไทยท่ีวา “ดินพอกหางหมู” 

 ประสบการณสําคัญ 

    -  เด็กไดเห็นตนแบบการเลาเร่ืองหรือเลานิทานผานรูปภาพประกอบ ทําใหเด็กเกิดความ

สนใจกับเร่ืองท่ีจะเลา การเคารพกติกา และการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น  

    -  เด็กไดออกมาเลาเร่ืองประกอบภาพหนาช้ันเรียนเปนการพูดสรุปเร่ืองราวจากเร่ืองท่ีได

ฟงและไดพบเจอมา โดยการถายถอดประสบการณ ความรูสึกนึกคิด  ผานกิจกรรมการเลาเร่ืองจาก

สํานวน สุภาษิตและคําพังเพยประกอบภาพ อยางอิสระ     

    -  เด็กไดเรียนรูการอานท้ังภาพ  ขอความ สัญลักษณ และไดเห็นความสัมพันธกันระหวาง

ภาพกับขอความ  
เน้ือเร่ืองยอ 

 แจคมีนิสัยข้ีเกลียดไมชอบทําการบาน คุณครูสั่งการบานแจคทีไร ก็ไมสนใจจะทําเลย เขามี

แตเลนสนุกอยางเดียว เขาบอกวาทําเม่ือไหรก็ไดหรอก งาย นิดเดียว ย่ิงนานวันเขางานเร่ิมพอกพูน

ข้ึนเร่ือยๆ จนไมรูวาอะไรมากอนมาหลังเรียงลําดับไมถูก แจคก็ชอบบนวางานเยอะ เวลาท่ีเพื่อนๆ

ชวนไปทําการบานดวย เขาก็มักจะปฏิเสธ พอถึงวันใกลสงงาน เขารีบมาทําการบานแตเขาก็ทําไม

เสร็จสักอยางเพราะวางานตั้งแตเร่ิมแรกเข าก็ยังไมไดทําเลย จึงทําการบานสงครูไมทันเวลา เพราะ

ความข้ีเกลียดและมักงายของเขาเอง 
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3. ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 

 ในการจัดการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ  ประกอบดวย 3 ข้ันตอน 

ในการดําเนินการดังน้ี 

 

 1.  ขั้นนํา (5 นาท)ี   

   1.1 ครูทบทวนนิทาน เร่ือง ดินพอกหางหมู  ท่ีไดเด็กๆ ไดฟงไปเม่ือวันจันทร  

ท่ีแลว               

  ครู : เม่ือวันจันทรท่ีแลว เราฟงนิทานเร่ืองอะไรไปครับ   

          มีตัวละครใครบางครับ 

                  เกิดเหตุการณอะไรข้ึนบางครับ 

      1.2 ครูใหเด็กๆดูภาพประกอบและให นักเรียนอานเน้ือเร่ืองจากแผนภูมิเพื่อเปนการ

ทบทวนเน้ือหาแกเด็กๆ 

   

 2.   ขั้นดําเนินกิจกรรม  (30 นาท)ี 

      2.1 ครูชักชวนใหเด็กๆ ทีละกลุม ออกมาเลาเร่ืองประกอบภาพใหเพื่อนๆ ฟงหนา

ช้ันเรียน  

  ครู : กลุมไหนอยากออกมาเลาเร่ืองใหเพื่อนฟงบางครับ เด็ก ๆ ในแตละกลุมตองยก

มือข้ึนและรอใหครูเรียกช่ือจึงออกมาเลาเร่ืองไดนะครับ 

  เชิญกลุมท่ี 1,2,3 ตามลําดับ ออกมาเลาเร่ืองประกอบภาพใหเพื่อนฟงนะครับ 

เพื่อนๆ ปรบมือใหกลุม 1,2,3  น้ีดวยครับ 

          พวกเราเลาเร่ืองไดนาฟงมากครับ/เกงมากครับ  ปรบมือใหกลุมน้ีหนอยครับ 

   

3.   ขั้นสรุป  (5 นาท)ี 

      3.1 เด็กและครูพูดสรุปทบทวนใจความสําคัญของเน้ือเร่ือง ดินพอกหางหมู วามีใคร

ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร  และผลท่ีเกิดข้ึนและขอคิดท่ีไดจากเร่ืองคืออะไร โดยเปดโอกาสใหเด็กได

ซักถามขอสงสัยอยางอิสระ             

       3.2 ครูเขียนสรุปเปน Mind Mapping จากคําพูดเด็ก 

       3.3 ครูชักชวนใหเด็กๆ ทําแผนผังความคิด (Mind Mapping) ของตนเอง วาดภาพ

ระบายสีและออกมานําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน 

                     3.4 ครูกลาวแสดงคําชมเชยเด็กๆนักเรียนท่ีมีสวนรวมในการทํากิจกรรมทุกคน 
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4.   สื่อการสอน/อุปกรณ 

4.1 แผนภูมิเน้ือเร่ือง  ดินพอกหางหมู  

4.2 ภาพวาดประกอบเร่ืองดินพอกหางหมู จํานวน 1 ภาพ โดยใชกระดาษ 100 ปอนด   

ขนาด (84.1 x 42.0 ซม.) 

4.3  กระดาษบรุพ  

4.4  สีเทียน/ดินสอสี 

4.5  ดินสอ 

4.6 ยางลบ 

4.7 สื่อ/อุปกรณอื่นๆตามความจําเปน 

 

5.   การประเมินผล   

  

ลําดับ เน้ือหาการประเมิน วิธีการประเมิน  สื่อการประเมิน 

1 

2 

 

3 

ความสนใจเกี่ยวกับการเลาเร่ือง 

การพูดเน้ือเร่ืองประกอบภาพ

อยางถูกตอง 

การพูดสรุปเร่ืองราวจากเร่ืองท่ี

เลา การพูดโตตอบ การตอบ

คําถาม 

สังเกตพฤติกรรมเด็ก  

ขณะดําเนินการทดลอง  

และขณะเด็กทํากิจกรรม

การเลาเร่ืองประกอบ

ภาพ โดยการจดบันทึก

ลงแบบสังเกตแลวนํามา

วิเคราะห  ซ่ึงมีผูชวยวิจัย  

1  ทานชวยสังเกต  และ

บันทึกพฤติกรรมดวย 

แบบสังเกตพฤติกรรมทาง 

ดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 -การพูดคําศัพท 

 -การพูดเปนประโยค 

 -การพูดเปนเร่ืองราว 
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แผนการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

ชั้นอนุบาล  2 กิจกรรม   เด็กวาดภาพประกอบเร่ืองรวมกัน 

สัปดาหที่.....1.....วันที่........3........ ปการศึกษา  2556 

วันศุกรท่ี………..เดือน………………..   พ.ศ…………………เวลา 09.30-10.10  น.. 

 

1. จุดประสงค 

  เพื่อสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานการพูด ดังตอไปน้ี 

  1. การพูดคําศัพท 

  2. การพูดเปนประโยค 

  3. การพูดเปนเร่ืองราว 

 

2. เน้ือหา/ประสบการณสําคัญ 

 เน้ือหา 

 การทําสิ่งใดก็ตาม ถามัวแตผัดวันประกันพรุง เพราะความเกียจคราน ไมทําใหสําเร็จ

โดยเร็ว ปลอยใหคั่งคางทับถมมากเขา งานจะเพิ่มพูนมากข้ึนทุกที ทําเทาไรไมมีเสร็จ หรือหมายถึง 

หน้ีสินไปกอข้ึนไวทีละเล็กละนอยจนมากมาย ดังคําพังเพยไทยท่ีวา “ดินพอกหางหมู”   

ประสบการณสําคัญ 

    -  เด็กไดเห็นตนแบบการเลาเร่ืองหรือเลานิทานผานรูปภาพประกอบ ทําใหเด็กเกิดความ

สนใจกับเร่ืองท่ีจะเลา การเคารพกติกา และการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น  

    -  เด็กไดออกมาเลาเร่ืองประกอบภาพหนาช้ันเรียนเปนการพูดสรุปเร่ืองราวจากเร่ืองท่ีได

ฟงและไดพบเจอมา โดยการถายถอดประสบการณ ความรูสึกนึกคิด  ผานกิจกรรมการเลาเร่ืองจาก

สํานวน สุภาษิตและคําพังเพยประกอบภาพ อยางอิสระ     

    -  เด็กไดเรียนรูการอานท้ังภาพ  ขอความ สัญลักษณ และไดเห็นความสัมพันธกันระหวาง

ภาพกับขอความ  
เน้ือเร่ืองยอ 

 แจคมีนิสัยข้ีเกลียดไมชอบทําการบาน คุณครูสั่งการบานแจคทีไร ก็ไมสนใจจะทําเลย เขามี

แตเลนสนุกอยางเดียว เขาบอกวาทําเม่ือไหรก็ไดหรอก งายนิดเดียว ย่ิงนานวันเขางานเร่ิมพอกพูน

ข้ึนเร่ือยๆ จนไมรูวาอะไรมากอนมาหลังเรียงลําดับไมถูก แจคก็ชอบบนวางานเยอะ เวลาท่ีเพื่อนๆ

ชวนไปทําการบานดวย เขาก็มักจะปฏิเสธ พอถึงวันใกลสงงาน เขารีบมาทําการบานแตเขาก็ทําไม

เสร็จสักอยางเพราะวางาน ตั้งแตเร่ิมแรกเขาก็ยังไมไดทําเลย จึงทําการบานสงครูไมทันเวลา เพราะ

ความข้ีเกลียดและมักงายของเขาเอง 
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3. ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 

 ในการจัดการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ ประกอบดวย 3 ข้ันตอน

ในการดําเนินการ ดังน้ี 

 

 1.  ขั้นนํา (5 นาที)   

      1.1 ครูทบทวนนิทาน เร่ือง  ดินพอกหางหมู  ท่ีไดเด็กๆไดฟงไปเม่ือวันพุธท่ีแลว   

        ครู : เม่ือวันพุธท่ีแลว เราฟงนิทานเร่ืองอะไรไปครับ   

                     มีตัวละครใครบางครับ 

                            เกิดเหตุการณอะไรข้ึนบางครับ 

       1.2 ครูใหเด็กๆดูภาพประกอบและใหนักเรียนอานเน้ือเร่ืองจากแผนภูมิเพื่อเปนการ

ทบทวนเน้ือหาแกเด็กๆ 

 2. ขั้นดําเนินกิจกรรม (30 นาที) 

                    2.1 ครูแนะนํา /ชักชวนเด็กๆ ใหแตงเร่ือง ดินพอกหางหมู  ตอจากท่ีไดฟงไปหรือ

แตงเร่ืองจากประการณท่ีเด็กเคยพบเห็ นมาตามจินตนาการและความสามารถ อยางอิสระ โดยให

เด็กๆ น่ังเปนกลุม กลุมละเทาๆกัน  รวมกันคิดเน้ือเร่ืองและรวมแบงงานกันทําอยางชัดเจน 

             

  ครู : พวกเรามาแตงเร่ืองตอจากเร่ืองเดิม   เร่ืองดินพอกหางหมู หรือ  เร่ืองจากประ

การณท่ีเด็กเคยพบเห็นมากันเถอะ ยกตัวอยางเชน  เร่ือง เกี่ยวกับความขยันหม่ันเพียร ความมีวินัย

ของเด็กนักเรียน 

   ครู : มีเด็กๆ กลุมไหนอยากลองแตงเร่ืองดูบางครับ   

 เม่ือเด็กทุกกลุมพรอมแลวครูอนุญาตใหแตละกลุมแตงเร่ืองได โดยใหเด็กๆแตละคนในกลุม

ชวยกันแตงเน้ือหาในเร่ืองและถ ายทอดใหเพื่อนๆในกลุมตนเองฟงอยางอิสระและคัดเลือกเน้ือใหท่ี

คิดวามีความสมบูรณสมาชิกในกลุมเขาใจรวมกันแลว  

     2.2 ครูสุมใหตัวแทนกลุมเลาเร่ืองใหเพื่อนในแตละกลุม 1,2,3 ฟง สลับกันจนครบ

ทุกกลุม และมีกติกาวาเน้ือเร่ืองของแตละกลุมท่ีตัวแทนเด็ก ๆ เลา ตองไมซํ้ากลุมอื่นเพื่อนท่ีพูดไป

แลว 

      2.3 เม่ือเด็กๆ แตละกลุมแตงเร่ืองครบสมบูรณ แลว ครูจึงแจกกระดาษ 100 ปอนด  

ขนาด (84.1 x 42.0 ซม.) กลุมละ 1 แผน ใหเด็กวาดภาพประกอบ และระบายสีเร่ือง ใหมีความ

สอดคลองกับเน้ือเร่ืองของตนเองท่ีแตงข้ึน   

 

3. ขั้นสรุป  (5 นาท)ี 

      3.1   ครูใหเด็กแตละกลุมออกมานําเสนอเร่ืองเลาประกอบภาพวาดแกเพื่อนๆ หนา

ช้ันเรียนทีละกลุมจนครบทุกกลุม ครูจดบันทึกคําพูดของเด็ก 
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      3.2  ครูนําภาพวาดประกอบเร่ืองของเด็กท่ีนําเสนอแลว มาจัดแสดงผลงานมาช้ัน

เรียน เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดศึกษาเรียนรูและแสดงความคิดเห็นตอภาพวาดอยางอิสระ 

         3.3  ครูและนักเรียนรวมกันตั้งช่ือเร่ืองรวมกัน  โดยการเสนอช่ือท่ีละคน  ยกมือ

ลงคะแนนเลือกเร่ืองท่ีตนเองชอบ 1 คน  ยกมือได 1 คร้ัง   

         3.4  ครูสรุปช่ือเร่ือง  และอานช่ือเร่ืองพรอมกัน 

           3.5  ครูกลาวแสดงคําชมเชยเด็กๆนักเรียนท่ีมีสวนรวมในการทํากิจกรรมทุกคน    

 

4.   สื่อการสอน/อุปกรณ 

4.1 แผนภูมิเน้ือเร่ือง  ดินพอกหางหมู  

4.2 กระดาษ  100 ปอนด ขนาด  (84.1 x 42.0 ซม.) 

4.3 สีเทียน/ดินสอสี 

4.4 ดินสอ 

4.5 ยางลบ 

4.6 สื่อ/อุปกรณอื่นๆ ตามความจําเปน 

 

5.   การประเมินผล   

 

ลําดับ เน้ือหาการประเมิน วิธีการประเมิน  สื่อการประเมิน 

1 

2 

 

3 

ความสนใจเกี่ยวกับการเลาเร่ือง 

การพูดเน้ือเร่ืองประกอบภาพ

อยางถูกตอง 

การพูดสรุปเร่ืองราวจากเร่ืองท่ี

เลา การพูดโตตอบ การตอบ

คําถาม 

สังเกตพฤติกรรมเด็ก  

ขณะดําเนินการทดลอง  

และขณะเด็กทํากิจกรรม

การเลาเร่ืองประกอบ

ภาพ โดยการจดบันทึก

ลงแบบสังเกตแลวนํามา

วิเคราะห  ซ่ึงมีผูชวยวิจัย  

1  ทานชวยสังเกต  และ

บันทึกพฤติกรรมดวย 

แบบสังเกตพฤติกรรมทาง 

ดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 -การพูดคําศัพท 

 -การพูดเปนประโยค 

 -การพูดเปนเร่ืองราว 
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ภาคผนวก ข 

 
คูมือการใชแบบวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

ตัวอยางแบบวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแบบวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลาเรื่องจากคําพังเพยประกอบภาพ 

 

คําช้ีแจง 

               1. แบบวัดความสามารถชุดน้ีใชเพื่อวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยระดับ

อนุบาล ปท่ี 2 (อายุ 5 –6 ป) โดยการทดสอบกอนและหลังการใชการจัดกิจกรรมการเลาเร่ืองจากคํา

พังเพยประกอบภาพ 

            2. ในการวัดความสามารถดานการพูด  ใหมีผูดําเนิ นการทดสอบ  1 คน และผูชวย

ดําเนินการทดสอบ  1 คน สําหรับดูแลและอํานวยความสะดวกใหกับผูรับการวัดความสามารถ  

สามารถปฏิบัติไดถูกตองตามคําอธิบาย ของผูดําเนินการวัด 

            3. แบบวัดความสามารถดานการพูดมีท้ังหมด 3 ตอน ดังน้ี 

  ตอนท่ี 1 แบบวัดความสามารถดานการพูดคําศัพท     จํานวน   7   ขอ  

  ตอนท่ี 2 แบบวัดความสามารถดานการพูดเปนประโยค    จํานวน   5   ขอ  

  ตอนท่ี 3 แบบวัดความสามารถดานการพูดเปนเร่ืองราว  จํานวน   4   ขอ 

     4. ระยะเวลาในการทําแบบวัดความสามารถดานการพูด  

  ตอนท่ี 1 แบบวัดความสามารถดานการพูดคําศัพท      ใชเวลาขอละ 1  นาที  

  ตอนท่ี 2 แบบวัดความสามารถดานการพูดเปนประโยค     ใชเวลาขอละ 1  นาที 

  ตอนท่ี 3 แบบวัดความสามารถดานการพูดเปนเร่ืองราว     ใชเวลาขอละ 2  นาที 

  หมายเหตุ  หากนักเรียนทําเสร็จกอนเวลาใหผานไปทําขอตอไปไดเลย 

              5. เกณฑการใหคะแนน ใหขอละ 3  คะแนน 

  ตอนท่ี 1 แบบวัดความสามารถดานการพูดคําศัพท     จํานวน 7  ขอ 

  - ตอบไมได ไมตอบ หรือตอบผิดทุกภาพ   ให 0  คะแนน 

  - ตอบ ถูก  1  ภาพ     ให 1 คะแนน 

  -  ตอบ ถูก  2  ภาพ     ให 2 คะแนน 

  -  ตอบ ถูก  3  ภาพ     ให 3 คะแนน 

  ตอนท่ี 2 แบบวัดความสามารถดานการพูดเปนประโยค  จํานวน 5  ขอ 

  -  ไมพูดหรือพูดไมเปนประโยค    ให 0 คะแนน 

  -  พูดเปนวลีท่ีไมสอดคลองกับภาพ   ให 1 คะแนน 

  -  พูดเปนวลีไดสอดคลองกับภาพ    ให 2 คะแนน 

  -  พูดเปนประโยคไดสอดคลองกับภาพ   ให 3 คะแนน 
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 ตอนท่ี 3 แบบวัดความสามารถดานการพูดเปนเร่ืองราว       จํานวน 4  ขอ 

  - พูดไมได หรือพูดโดยไมมีเน้ือหาจากภาพ  ให 0   คะแนน 

  - พูดเปนเร่ืองราวแตไมสอดคลองกับภาพ   ให 1   คะแนน 

  - พูดเปนเร่ืองราวสอดคลองกับภาพบางสวน  ให 2 คะแนน 

  - พูดเปนเร่ืองราวสอดคลองกับภาพมีรายละเอียดครบ ให   3 คะแนน 

 

วิธีดําเนินการวัดความสามารถดานการพูด    

 1. ผูดําเนินการวัดความสามารถดานการพูดเตรียมการดังน้ี 

  1.1 ตรวจจําแนกแบบวัดใหครบถวน เขียนช่ือของผูรับการวัดเตรียมไวใหพรอม 

  1.2 ศึกษาแบบวัดความสามารถดานก ารพูดและคูมือใหเขาใจกระบวนการท้ังหมด  

จนสามารถใชคําอธิบายไดคลองแคลว 

  1.3 จัดสถานท่ีวัดความสามารถดานการพูดในสภาพท่ีสะดวกสบาย  จัดโตะเกาอี้ให

เหมาะสมกับผูรับการวัดความสามารถดานการพูด 

  1.4 เตรียมอุปกรณในการวัดความสามารถดานการพูดดังน้ี 

       1.4.1 แบบวัดความสามารถดานการพูดและคูมือการวัดอยางละ 1 ชุด 

       1.4.2 นาฬิกาเท่ียงตรง 1 เรือน 

       1.4.3 ปากกาหรือดินสอท่ีใชในการจดบันทึกคําพูดและการใหคะแนนในการวัด 

  1.5 กอนทําการวัดความสามารถ ใหผูทําการวัด ดื่มนํ้า เขาหองนํ้าใหเรียบรอย 

  1.6 ผูดําเนินการวัดความสามารตองเปนกันเอง  ทําใหผูรับการวัดไมกังวล  มีความ

ม่ันใจ และรวมมือในการทําแบบวัดเปนอยางดี 

 2. ดําเนินการวัดความสามารถดานการพูดตามข้ันตอน ดังน้ี 

  2.1 ผูดําเนินการวัดความสามารถดานการพูด เขียนช่ือ นามสกุล ท่ีหนาปกแบบ 

ทดสอบของผูรับการวัดทุกคน ใหเรียบรอยกอนดําเนินการวัด 

  2.2 ดําเนินการวัดความสามารถดานการพูดทีละตอน และทีละคนจนครบทุกคน 

  2.3 ผูดําเนินการวัดความสามารถทางการพูดอานคําสั่ง ขอละ 2 คร้ัง 

  2.4 เม่ือเสร็จสิ้นการวัดความสามารถดานการพูด  1 ตอน ใหผูรับวัดความสามารถ

ดานการพูด พักประมาณ 5 นาที 

 3. เม่ือเสร็จสิ้นการวัดความสามารถดานการพูด 

                    3.1 ตรวจดูช่ือ นามสกุล ของผูท่ีเขารับการวัดความสามารถดานการพูดใหถูกตอง 

                    3.2 ตรวจและเก็บแบบวัด ความสามารถดานการพูด และคูมือดําเนินการวัด ความ 

สามารถดานการพูดใหเรียบรอย 
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แบบวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

ชุดที่ 1 การพูดคําศัพท  (จํานวน 7 ขอ  ขอละ 3 คะแนน) 

 

    คําส่ัง  ใหนักเรียนดูภาพแลวบอกวาเปนภาพอะไร 

ขอที่ 1 ใหนักเรียนบอกครูวารูปภาพตอไปน้ีคือภาพอะไรบาง 

 

 

 

 

 

 

   

 

    
 

 

ขอที่ 2 ใหนักเรียนบอกครูวารูปภาพตอไปน้ีคือภาพอะไรบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
    

 

 

 

 

      สรุปคะแนนท่ีได  

      สรุปคะแนนท่ีได  
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แบบวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

ตอนที่ 2  การพูดเปนประโยค (จํานวน 5 ขอ  ขอละ 3 คะแนน) 

    คําส่ัง  ใหนักเรียนดูภาพแลวพูดเปนประโยคใหสอดคลอง 

 

ขอที่ 1 นักเรียนดูภาพแลวพูดเปนประโยคใหสอดคลอง 
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………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      สรุปคะแนนท่ีได  
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 ขอที่ 2 นักเรียนดูภาพแลวพูดเปนประโยคใหสอดคลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 

      สรุปคะแนนท่ีได  
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แบบวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

ตอนที่ 3 การพูดเปนเร่ืองราว (จํานวน 4 ขอ  ขอละ 3 คะแนน) 

 

    คําส่ัง  ใหนักเรียนดูภาพแลวพูดเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับภาพ 

 ขอที่ 1 นักเรียนดูภาพแลวพูดเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับภาพ 
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………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

      สรุปคะแนนท่ีได  
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รายนามผูเช่ียวชาญ 

 

1. ผูเชี่ยวชาญในดานการตรวจแผนการจัดกิจกรรม การเลาเร่ืองจากคําพังเพยประกอบภาพ 

1. ดร.ดารารัตน อุทัยพยัคย    ศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

ประถมศึกษาราชบุรี เขต 1   

จังหวัดราชบุรี 

       2. อาจารยนลินทิพย บุญเฉลยมรรค อาจารย ระดับ 7 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

(ฝายประถม)  กรุงเทพมหานคร 

       3. อาจารยกณิการ พงศพันธุสถาพร   อาจารยผูสอนระดับปฐมวัย 

            โรงเรียนสาธิตพัฒนา กรุงเทพมหานคร 

 

2. ผูเชี่ยวชาญดานการตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูด  

     1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นพดล กองศิลป  รองผูอํานวยการฝายวิชาการ  

      โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

(ฝายประถม)  กรุงเทพมหานคร 

       2. อาจารย เสกสรร  มาตวังแสง    อาจารยผูสอนระดับปฐมวัย   

      โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส   

      (สุทธิพงษประชานุกูล) จังหวัดชลบุรี 

      3. อาจารยวรางคณา กันประชา    อาจารยผูสอนระดับปฐมวัย    

      โรงเรียนวัดทุงครุ (พึ่งสายอนุสรณ) 

      กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

 

ช่ือ ช่ือสกุล    นายศักดิ์ชัย  มหาอุตร 

วันเดือนปเกิด   27 พฤษภาคม 2529 

สถานท่ีเกิด    อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ด 

สถานท่ีอยูปจจุบัน  30/3 ตําบลหนองแวง อําเภอเกษตรวิสัย 

    จังหวัดรอยเอ็ด รหัสไปรษณีย 45150 

ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  พนักงานราชการ (ครูผูสอน) 

สถานท่ีทํางานปจจุบัน  โรงเรียนอนุบาลเมืองปราจีนบุรี ตําบลบานพระ 

    อําเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2548   มัธยมศึกษาปท่ี 6 

    จาก โรงเรียนหนองผึ้งวิทยาคาร จังหวัดรอยเอ็ด 

 พ.ศ. 2553   การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) สาขา การศึกษาพิเศษ 

    จาก มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 พ.ศ. 2557   การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาวิทยาการทาง  

    การศึกษาและการจัดการเรียนรู (การศึกษาปฐมวัย)  

    จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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