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 การวิจ ัยครัง้ น้ีมีจุดประสงค์เพื่ อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ  

และความตระหนักรูด้้านจรยิธรรม ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA 

และการสอนแบบเดมิดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจ ัยครัง้น้ี เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1               

ปีการศกึษา 2558  โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษาน้อมเกล้า  กรุงเทพมหานคร จาํนวน 2 ห้องเรยีน ทีไ่ดม้าจาก

การจดัเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) และใช้วธิี

สุ่มอย่างง่าย(Simple Random Sampling) โดยจับสลากเพื่ อจัดเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

(Random Assignment)  กลุ่มละ 50 คน  โดยกลุ่มทดลองได้รบัการสอนแบบ DR-TA และกลุ่มควบคุม

ไดร้บัการสอนแบบเดมิ  

  ดําเนินการทดลองโดยใช้แผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest - Posttest 

Design ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 20 คาบ  คาบละ 50 นาท ีเป็นเวลา 10 สปัดาห์  โดยใช้เน้ือหาเดยีวกนั

ในการสอนทัง้ 2 กลุ่ม 

เครื่องมอืที่ใช้ในการศกึษาครัง้น้ี ได้แก่ แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใช้วธิกีาร

สอนแบบ DR-TA  แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบเดมิแบบทดสอบวดัความ

เข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ (มคี่าความเชื่อมัน่เท่ากับ 0.87) และแบบสอบถามความตระหนักรู้ด้าน

จรยิธรรม (มคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.92) วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติ ิOne - Way MANOVA และ t-test for 

Dependent Samples 
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1. นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA และนักเรยีนที่ได้รบัการ

สอนแบบเดมิมคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนักรูด้้านจรยิธรรม แตกต่างกนั

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

2. นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA  มคีวามเข้าใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษหลงัการทดลอง สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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 This study aimed to compare English Reading Comprehension and Ethical Awareness 

of Matthayom Suksa I Students through the DR-TA and the Traditional Approach by Using 

Tales of Virtue Based on His Majesty the King’s Teaching Concepts.  

 The sample of this study were 2 classrooms of Matthayom Suksa I during the 

semester of the 2015 academic year at Triamudomsuksanomklao School in Bangkok The 

research design of the study was the randomized control group pretest-posttest design. 

Each group was taught with lesson of the same content for twenty 50 minutes periods. Fifty 

students were assigned to experimental group and fifty students to control group. The 

experimental group was taught by the DR-TA and the control group was taught by the 

traditional approach by Using Tales of Virtue Based on His Majesty the King’s Teaching 

Concepts for both groups.   

 The instruments were lesson plans, English reading comprehension test for both 

groups (with a reliability of 0.87), and questionnaires on ethical awareness for both groups 

(with a reliability of 0.92). The data were analyzed by using an analysis of One-Way 

MANOVA and t-test for Dependent Samples. 

 The results of the study indicated that: 

 1. English reading comprehension and ethical awareness of the experimental and 

control groups were significantly different at the .01 level. 

 2. English reading comprehension of the experimental group was significantly higher 

at the .01 level. 

 3. The ethical awareness of the experimental group was significantly higher at the 

.01 level. 
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คุณค่าและประโยชน์ อนัจะพึงมขีองปรญิญานิพนธ์ฉบบัน้ี  ผู้วจิยัขอมอบเป็นเครื่องบูชา

พระคุณพ่อแม่ ครู อาจารย์ และผู้มพีระคุณทุกท่าน  ที่ได้วางรากฐานการศึกษา  และประสิทธิ ์

ประสาทวชิาความรูใ้หผู้ว้จิยัตราบทุกวนัน้ี 

 

รุง่ฤด ี แจม่ใส 

 

 

 

 

 

 

  

 



สารบญั  
 

บทท่ี  หน้า 

1 บทนํา…………………………………………………………………………………. 1 

    ภมูหิลงั……………………………………………………………………………… 1 

    ความมุง่หมายของการวจิยั………………………………………………………… 4 

    ความสาํคญัของการวจิยั................................................................................... 5 

    ขอบเขตของการวจิยั………………………………………………………………. 5 

        ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั……………………………………………………..... 5 

        กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั…………………………………………………… 5 

        เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยั………………………………………………………… 5 

        ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั……………………………………………………..... 6 

        ตวัแปรทีศ่กึษา………………………………………………………………..... 6 

        นิยามศพัทเ์ฉพาะ……………………………………………………………..... 6 

     กรอบแนวคดิในการวจิยั………………………………………………………… 9 

     สมมตฐิานในการวจิยั……………………………………………………………… 9 

   

      2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 10 

    เอกสารเกีย่วกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551  

       กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ………………………………………… 

   เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนตามแนวการสอนแบบเดมิ……………………… 

 

11 

14 

    เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบ Directed Reading -Thinking   

        Activity (DR-TA)   …………………………………………………………… 16 

    เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่าน……………………………………… 20 

    เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบันิทาน………………………………………… 40 

    เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัจรยิธรรม …………………………………… 52 

      

  

 

 

 

    

 



สารบญั (ต่อ) 
 

 

ภาคผนวก……………………………………………………………………………………….      95 

      ภาคผนวก ก………………………………………………………………………………..      96 

      ภาคผนวก ข………………………………………………………………………………..     101 

      ภาคผนวก ค………………………………………………………………………………..     189 

      ภาคผนวก ง…………………………………………………………………………………    191 

 

ประวติัย่อผูวิ้จยั..............................................................................................................      193 

 

บทท่ี  หน้า 

3 วิธีดาํเนินการวิจยั…………………………………………………………………… 64 

    การกําหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง………………………………… 64 

    การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั………………………………………………… 65 

    การเกบ็รวบรวมขอ้มลู...................................................................................... 73 

    การจดักระทาํขอ้มลูและการวเิคราะหข์อ้มลู……………………………………… 74 

    

    4 

    

     

 

 

   5 

 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู……………………………………………………………… 

   สญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู……………………………………………… 

   การนําเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู………………………………………………… 

   ผลการวเิคราะหข์อ้มลู……………………………………………………………… 

 

สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ……………………………………………. 

   ความมุง่หมายของการวจิยั………………………………………………………… 

   สมมตฐิานการวจิยั………………………………………………………………… 

   วธิดีาํเนินการวจิยั…………………………………………………………………… 

   สรปุผลการวจิยั…………………………………………………………………… 

   อภปิรายผล………………………………………………………………………… 

   ขอ้เสนอแนะ……………………………………………………………………….. 

 

 

77 

77 

77 

78 

 

81 

81 

81 

81 

83 

83 

87 

 

 บรรณานุกรม………………………………………………………………………………… 88 



บญัชีตาราง 
 

  ตาราง หน้า 

1 คุณธรรมจรยิธรรมตามกระแสพระราชดํารสั…………………………………………. 59 

    2 ระดบัคุณภาพความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม………………………………………… 71 

    3 ตวัอยา่งแบบสอบถามวดัความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม…………………………….. 72 

    4 

    5 

     

 

    6 

 

     

    7 

 

 

    8 

 

    9 

 

   10 

   11 

   12 

แบบแผนการทดลอง..........................................................................................    

ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความเขา้ใจในการอ่าน 

   ภาษาองักฤษและความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมของนกัเรยีนกลุ่มทดลองและ    

   กลุ่มควบคุม………………………………………………………………………… 

ผลการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนกัรูด้า้น    

   จรยิธรรม ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA และ  

   การสอนแบบเดมิดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั………………………. 

ผลการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง 

   ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทาน 

   คุณธรรมจากพระราชดาํรสั………………………………………………………… 

ผลการเปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง ก่อน 

   และหลงัการทดลอง………………………………………………………………… 

ค่าความยากงา่ย (p) และค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจใน 

   การอ่านภาษาองักฤษ……………………………………………………………… 

ค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบสอบถามวดัความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม…………. 

คะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มทดลอง……………………….. 

คะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มควบคุม………………………. 

 

73 

 

 

78 

 

 

78 

 

 

79 

 

79 

 

97 

98 

99 

100 

 

 

 

 

 

 



บญัชีภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ  หน้า 

1  กรอบแนวคดิในการวจิยั………………………………………………………………..     9 

    2  กระบวนการอ่าน………………………………………………………………………..    25 

    3  แหล่งเน้ือหาจรยิธรรม…………………………………………………………………...    56 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

บทท่ี 1 

บทนํา 
 

ภมิูหลงั 

การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศมคีวามจาํเป็นและสําคญัอย่างมากในการตดิต่อสื่อสาร ในยุค

ปจัจุบนัทีส่งัคมโลกมกีารพฒันาไปอยา่งรวดเรว็ทัง้ทางดา้นเทคโนโลยแีละขอ้มลูขา่วสาร โดยเฉพาะ

ภาษาองักฤษซึง่เป็นภาษาสากลทีใ่ชก้นัทัว่โลก  ทัง้น้ีภาษาองักฤษยงัเขา้มามบีทบาทในการดําเนิน

ชวีติประจาํวนั  ทัง้ในดา้นการศกึษา  การประกอบอาชพี  และภาษาองักฤษยงัเป็นเครื่องมอืในการ

แสวงหาความรูใ้นดา้นต่างๆไดเ้ป็นอยา่งด ีและทีส่ําคญั ปี พ.ศ. 2558 ประเทศในอาเซยีนจะเกดิการ

รวมตวัเป็นประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (ASEAN Economic Community : AEC) ซึง่การรวมตวัใน

ครัง้น้ี  สิ่งสําคัญที่คนไทยจะต้องทําเพื่อเตรียมตัว คือ การติดต่อสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษ      

(ฝ่ายวิชาการปญัญาชน. 2555: 66) ดงันัน้การจดัการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษจะต้องพัฒนา

ผู้เรยีนให้เกดิการเรยีนรูแ้ละได้ฝึกทกัษะที่จําเป็น ทัง้ทกัษะการฟงั  พูด  อ่าน  เขยีน และสามารถ

สื่อสารกบัคนในสงัคมได ้ ดงัที ่กระทรวงศกึษาธกิาร (2551ข: 5) ไดใ้ห้ความสําคญัในการมุ่งพฒันา

ผู้เรียนในด้านการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  โดยมุ่งให้เป็นผู้ที่มีความรู้อันเป็นสากลและมี

ความสามารถในการตดิต่อสื่อสารกบัสงัคมโลกไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
การเรยีนการสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ สําหรบัประเทศไทยนัน้การ

เรยีนรูแ้ละฝึกทกัษะต่างๆทัง้ 4 ทกัษะ มคีวามจาํเป็นมาก ทัง้ทกัษะ การฟงั พูด อ่าน และเขยีน ซึ่ง

ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะหน่ึงทีส่ําคญัทีค่นไทยควรไดร้บัการฝึกฝนและเรยีนรู ้ เน่ืองจากการดําเนิน

ชวีติประจาํวนัจะตอ้งเกี่ยวขอ้งกบัการอ่าน  ทัง้ในดา้นการศกึษา การอ่านตําราเรยีน หนงัสอืวชิาการ

ความรูท้ี่ทนัสมยั  เพื่อให้ทนัต่อข่าวสารบ้านเมอืง รวมทัง้ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลย ีการ

คมนาคม  เครือ่งมอืเครือ่งใช้ต่างๆ ฯลฯ  ซึง่เราจะต้องเกี่ยวขอ้งกบัภาษาองักฤษมากขึน้และอาศยั

การอ่านเพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในการใชส้นิคา้ การใหค้ําแนะนํา  และเกดิความเขา้ใจในการเรยีนรูส้ ิง่

ต่างๆ   ดงัที่ เสาวลกัษณ์  รตันวชิช์ (2531: 84) กล่าวว่า การอ่านจะเป็นกุญแจสําคญัในการรบัรู้

ขอ้มลูเกี่ยวกบัเรื่องราวต่างๆไดด้ ี และเป็นประโยชน์ในการศกึษาหาความรูใ้นชวีติประจาํวนั  พรอ้ม

ทัง้เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระยะยาวอีกด้วย เพราะการอ่านจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนา

ความสามารถในการศกึษาหาความรูไ้ด้กว้างขวางมากขึน้  ซึ่งจะส่งผลต่อการดํารงชวีติให้ดขีึน้ได้

จากวชิาความรู้ที่ได้รบั ซึ่งสอดคล้องกับมณีรตัน์ สุกโชติรตัน์ (2548: 19) กล่าวว่า การอ่านช่วย

เพิม่พูนความรูค้วามสามารถของผู้อ่าน  การอ่านมากทําให้ผู้นัน้เป็นผู้ที่มคีวามรอบรู ้ ทําให้คนมี

ความคดิกว้างไกลและมวีสิยัทศัน์  เน่ืองจากการอ่านเป็นการจุดประกายความคดิของผู้อ่าน ทําให้

เกดิพฒันาการทางสตปิญัญา 
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อย่างไรกต็าม แมว้่าการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยจะมมีานานแลว้  

แต่ความสามารถทางดา้นภาษาองักฤษของนักเรยีนยงัอยู่ในระดบัทีต่ํ่ากว่าเกณฑม์าตรฐาน จะเหน็

ได้จากรายงานผลการประเมนิคุณภาพการศึกษาระดบัชาติ O-NET (Ordinary National Education Test)  

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2553  มจีํานวนผู้เข้าสอบ 804,749 คน  พบว่าคะแนน

เฉลี่ยวชิาภาษาองักฤษเท่ากบั 16.19  ปีการศกึษา 2554  มจีาํนวนผูเ้ขา้สอบ 789,881 คน  พบว่า

คะแนนเฉลีย่วชิาภาษาองักฤษเท่ากบั 30.49  และ ปีการศกึษา 2555  มจีาํนวนผู้เขา้สอบ 754,302 

คน  พบว่าคะแนนเฉลี่ยวชิาภาษาองักฤษเท่ากบั 28.71  (สํานักงานรบัรองมาตรฐานและประเมนิ

คุณภาพการศกึษา.  2556: ออนไลน์) จากผลการรายงานคะแนนเฉลี่ยวชิาภาษาองักฤษที่กล่าวมา

ทัง้ 3 ปีการศึกษานัน้ พบว่า คะแนนวิชาภาษาอังกฤษยงัอยู่ในระดบัที่ตํ่ากว่าร้อยละ 50 ซึ่งควร

ไดร้บัการปรบัปรงุและวชิาภาษาองักฤษยงัมคีะแนนตํ่าสุดเมือ่เทยีบกบัวชิาอื่นๆ  
จากที่กล่าวมาข้างต้น สาเหตุที่ทําให้การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษไม่มี

ประสทิธภิาพ อาจเน่ืองมาจากการจดัการเรยีนการสอนและองคป์ระกอบหลายๆด้านในการสอนยงั

ไม่ดเีท่าทีค่วร  ทัง้ปญัหานักเรยีนขาดทกัษะการฟงั พูด อ่าน และเขยีน โดยเฉพาะทกัษะการอ่านที่

มคีวามสําคญัอย่างยิง่ในการเรยีนรู ้ ซึ่งนักเรยีนยงัขาดทกัษะในดา้นน้ี  สอดคลอ้งกบังานวจิยั ของ 

นงคน์าถ ชาววงั (2551: 66) ไดส้าํรวจปญัหาการอ่านภาษาองักฤษของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 

พบว่า ความสามารถในดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนักเรยีน ดา้นโครงสรา้งประโยค  ดา้นคําศพัท ์ และ

ดา้นความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ อยูใ่นระดบัตํ่า  นอกจากน้ี สาํล ีรกัสุทธ ี(2553: คาํนํา) ยงักล่าวอกี

ว่า คนไทยยงัประสบกบัปญัหาดา้นการอ่าน  ซึง่กระทรวงศกึษาธกิารไดเ้ลง็เหน็ความสาํคญัและมนีโยบายให้

การอ่านเป็นวาระแห่งชาต ิเพื่อมุ่งแก้ปญัหาทางดา้นการอ่านใหด้ขีึน้ ทัง้น้ียงัพบปญัหาการขาดแคลนครู

ภาษาองักฤษในโรงเรยีนมธัยม  ครไูม่เขา้ใจวธิกีารสอนทีถู่กต้อง  รวมทัง้การวางแผนการสอนของ

คร ู หลกัสตูร  การใชว้สัดุอุปกรณ์ สื่อการสอนทีเ่หมาะสมและน่าสนใจ  และการประเมนิผลการเรยีน

ให้ตรงกบัวตัถุประสงค์  อกีทัง้ตวัผู้เรยีนยงัขาดความสนใจในการเรยีนภาษาองักฤษและเกดิความ

เบื่อหน่ายในการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ จงึทาํใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนตํ่า ปญัหาเหล่าน้ีส่งผล

ให้การเรยีนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยยงัไม่ประสบผลสําเรจ็และดอ้ยกว่าหลายๆชาตอิกี

ด้วย (มยุรี สุขวิว ัฒน์. 2554: 72-73) ซึ่งสอดคล้องกับ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2551:  4-49)  

ได้กล่าวถึงปญัหาการเรยีนการสอนที่เกดิขึ้นในประเทศไทย  พบว่า  การเรยีนการสอนมปีญัหาด้วยกนั 4 

ด้าน  ได้แก่  ปญัหาด้านหลกัสูตร  ปญัหาด้านการจดัการเรยีนการสอน  ปญัหาด้านครูผู้สอน  และปญัหา

ดา้นผูเ้รยีน ซึง่เป็นปจัจยัทีส่ง่ผลต่อประสทิธภิาพในการจดัการเรยีนการสอนในประเทศไทย  
จากปญัหาทีพ่บดงักล่าว การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน เทคนิค และวธิกีารการสอนทีด่ี

และมีความเหมาะสมเป็นปจัจยัหน่ึงที่มีความสําคัญที่จะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถถ่ายทอดและ

ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้เรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  และจะนําไปสู่การแก้ปญัหาการเรยีนการสอนให้ดี

ขึน้ได้  ด้วยเหตุน้ี  ผู้วจิยัจงึมคีวามสนใจที่จะนําการสอนอ่านด้วยวธิ ีDR-TA (Directed Reading-

Thinking Activity) มาพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน ซึ่งเป็นวิธีการสอนวิธีหน่ึงที่น่าสนใจ        

ที่พัฒนาขึ้นโดย สตาฟเฟอร์ (Stauffer. 1969)  และต่อมา เทอร์นีย์ และคนอื่นๆ (Tierney; et al. 1995)      
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ได้ปรบัปรุงวธิกีารสอนน้ีขึน้ใหม่โดยเป็นวธิกีารสอนอ่านที่มุ่งฝึกกระบวนการคดิ การคาดเดา  การ

ตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการอ่าน และการเชื่อมโยงความรู้เดมิกับความรู้ใหม่  ซึ่งจะให้นักเรยีน

กําหนดวตัถุประสงคใ์นการอ่านดว้ยตนเอง  ดว้ยการคาดเดาเน้ือหาก่อนการอ่าน เพื่อกระตุ้นใหเ้กดิ

ความอยากรูอ้ยากเหน็ จากนัน้จงึใหน้ักเรยีนอ่านเพื่อตรวจสอบการคาดเดา  วธิกีารสอนอ่านแบบน้ี

จะช่วยใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการอ่านอยา่งมวีจิารณญาณ  ฝึกกระบวนการคดิทัง้ก่อนการอ่าน  ขณะอ่าน  

และหลังการอ่าน ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่สามารถนําไปปรบัใช้ได้กับการสอนอ่านในทุกระดับ          

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรยีน และในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนนัน้  

นักเรยีนเป็นศูนย์กลางการเรยีนรู้  ซึ่งครูจะเป็นผู้คอยชี้แนะนักเรยีน เพื่อช่วยกระตุ้นให้นักเรยีน

สามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่ได ้ ซึง่จะทําใหน้ักเรยีนสามารถทาํความเขา้ใจกบัเน้ือหา

ต่างๆและเกดิการเรยีนรูไ้ด้ดยีิง่ขึน้  ซึ่งจากการศกึษางานวจิยัที่เกี่ยวกบัการสอนอ่านแบบ DR-TA 

ไดม้นีักวจิยัทาํการศกึษาไว ้ เช่น  ศุภวทัน์  อหิมํ่าเหม  (2555: 79-86)  ไดศ้กึษาเกีย่วกบัความสามารถ

ในการอ่านจบัใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ    

DR-TA  ผลการวจิยัพบว่า  หลงัจากนกัเรยีนไดเ้รยีนการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิค

การสอนอ่านแบบ DR-TA ผลคะแนนสอบหลงัเรยีนสงูกว่าผลคะแนนสอบก่อนเรยีน  และยงัส่งผลให้

ทศันคติในการเรยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนสูงขึน้อีกด้วย ดงันัน้จะเห็นได้ว่าการสอนอ่านแบบ 

DR-TA สามารถพฒันาทกัษะการอ่านของนกัเรยีนใหด้ขีึน้ได ้
นอกจากน้ี การพฒันาผูเ้รยีนใหม้ทีกัษะและความรูใ้นดา้นต่างๆแลว้ การส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเป็น

คนดี  มคีุณธรรมจรยิธรรมก็เป็นสิ่งที่จําเป็นมากในการดํารงชีวิต  เน่ืองจากสถานการณ์และสภาพ

บา้นเมอืงของประเทศไทยในปจัจุบนัเป็นหลกัฐานที่ประจกัษ์โดยทัว่กนัแล้วว่า  การที่ประเทศมุ่งพฒันา

ทางดา้นเศรษฐกจิอยา่งมาก โดยขาดความสมดุลกบัการพฒันาทางดา้นจติใจ  คุณธรรม  จรยิธรรม  และ

ค่านิยม  ยงัได้ก่อให้เกดิปญัหาที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชวีติของคนในประเทศจํานวนมาก  ซึ่งเป็น

ปญัหาสงัคมที่ดูเหมอืนจะทวคีวามรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ  เช่น  ปญัหายาเสพติด  อาชญากรรม  ความไม่

ปลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิ ปญัหาเหล่าน้ีสะทอ้นใหเ้หน็ความเสื่อมโทรมของสงัคม (ทศินา  แขมมณี.  

2546: 1-2)  ซึ่งกระทรวงศึกษาธกิาร หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ได้

ตระหนักถึงความสําคญัของการพัฒนาผู้เรยีนในด้านคุณธรรม จรยิธรรม โดยระบุในกิจกรรมพัฒนา

ผู้เรยีน  ซึ่งมุ่งให้ผู้เรยีนได้พฒันาตนเองตามศักยภาพ พฒันาอย่างรอบด้าน เพื่อความเป็นมนุษย์ที่

สมบูรณ์  ทัง้รา่งกาย  สตปิญัญา  อารมณ์  และสงัคม เสรมิสรา้งใหเ้ป็นผูม้ศีลีธรรม  จรยิธรรม มรีะเบยีบ

วนิัย  ปลูกฝงัและสรา้งจติสํานึกของการทําประโยชน์เพื่อสงัคม  สามารถจดัการตนเองไดแ้ละอยู่ร่รมกบั

ผู้อื่นอย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551ข: 20) สอดคล้องกับ มณีรัตน์  สุกโชติร ัตน์  

(2537: คํานํา) กล่าวว่า ในการสอนทกัษะทางภาษานัน้จะต้องบูรณาการในการสอน สิง่ทีจ่ะขาดไม่ไดค้อื 

การสอดแทรกการสอน ความมรีะเบยีบวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมควบคู่ไปด้วย  เพื่อให้เดก็เป็นผู้ที่มี

ความรู้  ความสามารถและมปีระสทิธภิาพในการสื่อสาร คิดเป็น ทําเป็น และแก้ปญัหาเป็นอย่างมี

หลักการและพร้อมด้วยความเป็นผู้มีคุณธรรมประจําใจ อันนํามาซึ่งความสุขและการประสบ

ความสําเรจ็ในชวีติของการเป็นนักเรยีน  นิสติ นักศกึษา และชวีติการทํางาน  รวมทัง้การอยู่รว่มกบั
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บุคคลอื่นๆในสงัคมทุกระดบั  ดงันัน้ ในการพฒันาผู้เรยีนให้มคีุณธรรมจรยิธรรมไปพรอ้มกบัการ

พัฒนาทักษะการอ่านให้ดีขึ้น โดยวิธีการสอนการสอนอ่านแบบ DR-TAนั ้น สื่อที่ ใช้ในการ

ประกอบการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนเป็นสิง่ทีส่ําคญัอย่างยิง่  เน่ืองจากสื่อการสอนจะสามารถ

ช่วยให้การสอนอ่านแบบ DR-TA เกิดประสิทธิภาพในการพัฒนาการอ่านให้ดีขึ้นได้  เพราะสื่อ    

การเรยีนการสอนเป็นเครื่องมอืทีจ่าํเป็นในการพฒันาความรู ้ ทกัษะต่างๆให้แก่ผู้เรยีน  นอกจากน้ี

สื่อการเรยีนการสอนบางชนิดยงัสามารถพฒันาใหผู้เ้รยีนมคีุณธรรมจรยิธรรมไดอ้กีดว้ย  ซึง่นิทานก็

เป็นสื่อที่เหมาะสมในการสอนอ่านและยงัมีเน้ือหาสาระที่สอดแทรกในด้านคุณธรรมจรยิธรรมให้แก่

ผู้เรยีนได้  อีกทัง้ช่วยให้ผู้เรยีนเกิดความสนุกสนาน  เพลิดเพลนิ  และมคีวามสนใจในการเรยีนมาก

ยิง่ขึน้  ดงัที ่ฉววีรรณ  คหูาภนินัทน์ (2545: คํานํา) กล่าวว่า นิทานช่วยใหเ้กดิความสนุกสนาน เพลดิเพลนิ  

เพิม่พูนความรูท้างภาษา  เสรมิสรา้งจนิตนาการ  และเป็นสื่อการสอนศลีธรรมจรรยา  ซึ่ง สอดคล้องกบั 

สุคนธ์  สนิธพานนท์ (2553: คํานํา) กล่าวว่า นิทานมอีทิธพิลต่อการปลูกฝงัคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์

ให้แก่เด็กและเยาวชนที่อยู่ในวยัเรยีนเป็นอย่างมาก  ดงันัน้ครผูู้สอนในปจัจุบนัจงึเห็นความสําคญัของ

การนํานิทานมาใชเ้ป็นสื่อปลูกฝงัคุณธรรม จรยิธรรม ค่านิยม ให้แก่เดก็และเยาวชน  นอกจากนัน้นิทาน

ยงัมคีุณค่าต่อการฝึกทกัษะการอ่าน ให้แก่เด็ก  ฝึกทกัษะการคิดและการตดัสนิใจในการทํากิจกรรม

ต่างๆอย่างมเีหตุผล  อกีทัง้สรา้งความเพลดิเพลนิและความสนุกสนานคลายความเครยีดใหแ้ก่ผู้อ่านอกี

ดว้ย  
จากเอกสารและงานวจิยัดงักล่าว ผูว้จิยัจงึนําวธิกีารสอนอ่านแบบ DR-TA ซึง่เป็นวธิกีาร

สอนทีมุ่่งใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กการอ่าน และการคดิวเิคราะห ์มาประกอบการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน

โดยใช้สื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั เน่ืองจากเป็นนิทานที่มีเน้ือหาสอดแทรกในเรื่อง

คุณธรรมจรยิธรรมที่นักเรยีนควรประพฤตปิฏบิตั ิ ซึ่งนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสัน้ีมแีนวคดิ

ของแต่ละเรื่องนํามาจากพระราชดํารสัของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัที่พระราชทานแก่ปวงชน

ชาวไทยในหลายโอกาส เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู ้และสามารถพฒันาความเข้าใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษ พรอ้มทัง้การปลกูฝงัใหผู้เ้รยีนเกดิความตระหนกัรูใ้นดา้นจรยิธรรม ซึง่เป็นการส่งเสรมิ

ให้ผู้เรยีนเป็นผู้ที่มีทัง้ความรู้ ความสามารถ มีทักษะกระบวนการต่างๆ และมีพฤติกรรมที่พึง

ประสงค ์ สามารถนําไปใชเ้ป็นแนวทางในการดําเนินชวีติประจาํวนัได ้
 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

การเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนักรูด้้านจรยิธรรม 

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดมิ ดว้ยสื่อนิทาน

คุณธรรมจากพระราชดาํรสั ซึง่ผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายการวจิยั ไวด้งัน้ี 

   1. เพื่อเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนักรูด้้านจรยิธรรม 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดมิ ด้วยสื่อนิทาน

คุณธรรมจากพระราชดาํรสั 
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   2. เพื่อเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง ของนักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั  

   3. เพื่อเปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม  ก่อนและหลงัการทดลอง  ของนกัเรยีน          

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั 

  

ความสาํคญัของการวิจยั 

ผลการศกึษาครัง้น้ี  จะเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์สําหรบัครูผู้สอนวชิาภาษาองักฤษ 

ในการนําวธิกีารสอนอ่านแบบ DR-TA ไปใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อฝึกทกัษะดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษให้แก่ผู้เรยีน และการใช้สื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสัเพื่อปลูกฝงัให้ผู้เรยีนมี

ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมและมพีฤตกิรรมทีพ่งึประสงค ์

 

ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวจิยั  เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษา

น้อมเกลา้  กรุงเทพมหานคร ที่เรยีนวชิาภาษาองักฤษหลกั (อ 21101) ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 

จาํนวน 12 หอ้งเรยีน  รวมทัง้สิน้ 537 คน  โดยมกีารจดัหอ้งเรยีนแบบคละความสามารถทางการเรยีนสูง 

ปานกลาง และตํ่า 
 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั  เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษา

น้อมเกล้า  กรงุเทพมหานคร ทีเ่รยีนวชิาภาษาองักฤษหลกั (อ 21101) ภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 2558  

จํานวน 2 ห้องเรยีน  ที่ได้มาจากการจดัเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วย 

การสุ่ม (Sampling Unit)  และใช้วธิสีุ่มอย่างง่าย(Simple Random Sampling)  โดยจบัสลากเพื่อจดัเป็น

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (Random Assignment)  กลุ่มละ 50 คน  โดยกลุ่มทดลองได้รบัการสอน

แบบ DR-TA และกลุม่ควบคุมไดร้บัการสอนแบบเดมิ  
 

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 

เน้ือหาที่ใช้ในการทดลองครัง้น้ี  ผู้ว ิจยัคัดเลือกนิทานจากหนังสือ  “นิทานคุณธรรมจาก     

พระราชดํารสั”  เป็นหนังสอืนิทานซึง่มแีนวคดิของแต่ละเรือ่งนํามาจากพระราชดํารสัของพระบาทสมเดจ็  

พระเจา้อยู่หวัที่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทยในหลายโอกาส  โดยเน้นเรื่องคุณธรรมใกล้ตวัที่ผู้เรยีน

สามารถน้อมนําไปปฏบิตัิในชวีติประจําวนัได้อย่างง่ายๆ  ซึ่งเน้ือหาของนิทานมทีัง้หมด 5 เรื่อง ได้แก่ 

Honesty, Cooperation, Sufficiency, Conserving Resources, and Giving   
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ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 

 ในการศกึษาครัง้น้ี  ผูว้จิยัทําการทดลองสอนทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ในภาคเรยีนที ่1 

ปีการศึกษา 2558 โดยใช้เวลากลุ่มละ 20 คาบ คาบละ 50 นาที เป็นเวลา 10 สปัดาห์  ซึ่งใช้เวลาสอน

กลุ่มละ 2 คาบเรยีนต่อสปัดาห ์โดยรวมเวลาในการทดสอบก่อนเรยีน 1 คาบ และการทดสอบหลงัเรยีน 1 คาบ 

 

ตวัแปรท่ีศึกษา 

1. ตวัแปรอสิระ  ไดแ้ก่ วธิกีารสอน  จาํแนกเป็น 

1.1 การสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั 

1.2 การสอนแบบเดมิ ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั 

2. ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  

2.1 ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

2.2 ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

1. การสอนแบบ DR-TA  (Directed  Reading- Thinking  Activity) หมายถงึ วธิกีารสอน

อ่านที่มุ่งฝึกกระบวนการคดิ กลัน่กรองและตรวจสอบขอ้มูลที่ได้จากการอ่าน โดยให้ผู้เรยีนกําหนด

วตัถุประสงค์ในการอ่านดว้ยตนเอง  ด้วยการคาดเดาเน้ือหาก่อนการอ่าน เพื่อกระตุ้นให้เกดิความ

อยากรูอ้ยากเหน็ จากนัน้จงึใหน้ักเรยีนอ่านเพื่อตรวจสอบการคาดเดา  ซึง่วธิกีารสอนอ่านแบบน้ีจะ

ช่วยให้นักเรยีนได้ฝึกการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ  ฝึกกระบวนการคดิทัง้ก่อนการอ่าน  ขณะอ่าน  

และหลงัการอ่าน สําหรบัการวิจยัในครัง้น้ี  ผู้ว ิจยัแบ่งนักเรยีนเป็นกลุ่มแบบคละความสามารถ  

เพื่อใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสแลกเปลีย่นความรู ้ ความคดิเหน็  และประสบการณ์ซึง่กนัและกนั ซึง่มคีรู

คอยให้คําแนะนําและช่วยเหลือนักเรยีนเมื่อมีปญัหาขณะอ่าน  สําหรบัเน้ือหาของบทเรยีนใน      

การทดลองครัง้น้ีเป็นประเภทนิทานคุณธรรม  โดยดําเนินการสอนตามขัน้ตอนการสอนอ่าน ของ    

เทอรนี์ย ์และคนอื่นๆ (Tierney; et al. 1995) ซึง่แบ่งขัน้การสอนออกเป็น 2 ช่วงหลกั ดงัน้ี 

   ช่วงที่ 1 กระบวนการอ่านและคิด (Directing the reading-thinking process) ซึ่งม ี 

3 ขัน้ตอน  ดงัน้ี 

ขัน้ที ่1 การคาดเดา (Predicting) โดยนักเรยีนดูภาพประกอบและอ่านชื่อเรื่อง  

ซึ่งจะให้นักเรยีนดูเน้ือเรื่องทีละตอน แล้วคาดเดาเน้ือหาของเรื่องที่กําลงัจะอ่านนัน้เกี่ยวกบัอะไร  

โดยครกูระตุ้นดว้ยคําถาม เพื่อใหน้ักเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัการคาดเดาเน้ือหาของเรื่อง

ทีก่ําลงัจะอ่าน ตวัอย่างเช่น What do you think a story with this title might be about?, What do 

you think might happen in the story? , Which of these predictions do you agree with?        

หากนักเรยีนมปีญัหาเกี่ยวกบัคําศพัทห์รอืสํานวนต่างๆ  ครคูวรเปิดโอกาสให้นักเรยีนพยายามหา
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ความหมายของคําศพัท์ด้วยตนเองเสยีก่อน  ก่อนทีจ่ะขอความช่วยเหลอืจากคร ู โดยครแูนะนําให้

นกัเรยีนใชก้ลยทุธ ์ดงัน้ี 

- อ่านใหจ้บประโยค 

- เดาจากภาพประกอบ 

- อ่านออกเสยีง 

- ขอความช่วยเหลอืจากคร ู

ขัน้ที่ 2 การอ่าน (Reading) ในขัน้ตอนน้ีนักเรยีนอ่านเน้ือเรื่องในใจเพื่อตรวจสอบ

การคาดเดา  ครสูงัเกตพฤตกิรรมในการอ่านของนักเรยีน  และใหค้วามช่วยเหลอืนักเรยีนที่มปีญัหาใน

ระหว่างการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน  แต่ครูไม่ควรบอกความหมายของคําศพัท์ให้นักเรยีน

ทราบก่อน 

ขัน้ที่ 3 การตรวจสอบความเข้าใจ (Proving)  หลงัจากที่นักเรยีนอ่านเน้ือหา

ส่วนแรกจบแลว้  ใหน้ักเรยีนปิดเรื่องทีอ่่าน  ครเูริม่ถามคําถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน

ของนักเรยีน เช่น สิง่ที่นักเรยีนได้คาดเดาไว้ถูกต้องหรอืไม่ ตอนน้ีมคีดิเหน็ว่าอย่างไร  ซึ่งคําถาม

เหล่าน้ีจะช่วยให้นักเรยีนได้ตรวจสอบการคาดเดา  และครูอาจให้นักเรยีนอ่านออกเสยีงประโยคที่

เป็นการยนืยนัความคดิของตนเองให้เพื่อนฟงั  จากนัน้นักเรยีนอ่านเน้ือหาในส่วนถัดไป โดยจะ

ปฏบิตัติามขัน้ที ่1-3 จนกระทัง่นักเรยีนอ่านจบทัง้เรื่อง  โดยครกูระตุ้นการคาดเดาของนักเรยีนดว้ย

การถามถงึเหตุการณ์ทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไป  ซึง่จะทําใหน้ักเรยีนไดข้อ้มลูและเกดิความเขา้ใจในเน้ือเรื่อง

มากยิง่ขึน้  และเมื่ออ่านเน้ือเรื่องจบแลว้ครแูละนักเรยีนช่วยกนัสรุปเน้ือเรื่องและอภปิรายเกี่ยวกบั

จรยิธรรมทีไ่ดจ้ากเรือ่งทีอ่่าน 

ช่วงที ่2 การฝึกทกัษะทีจ่าํเป็น (Fundamental skill training) 

ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรยีนเกี่ยวกบัเน้ือเรื่องที่อ่านอีกครัง้ เกี่ยวกับ

คําศพัท ์ วล ี และประโยคทีส่ําคญัหรอืเป็นปญัหาทีพ่บจากการอ่าน จากนัน้นักเรยีนทําแบบฝึกหดั

เพื่อทบทวนความเขา้ใจ 

2. การสอนแบบ DR-TA ด้วยส่ือนิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั หมายถงึ การจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบ DR-TA (Directed  Reading- 

Thinking  Activity) โดยให้ผู้เรยีนกําหนดวตัถุประสงค์ในการอ่านด้วยตนเอง  ด้วยการคาดเดา

เน้ือหาก่อนการอ่าน เพื่อกระตุ้นให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น จากนัน้จึงให้นักเรียนอ่านเพื่อ

ตรวจสอบการคาดเดา โดยใช้นิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสัเป็นสื่อในการจดักจิกรรมการเรยีน

การสอน เพื่อใหผู้เ้รยีนมคีวามเขา้ใจในการอ่าน 

3. นิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั  หมายถงึ  นิทานที่มแีนวคดิของแต่ละเรื่องนํามาจาก

พระราชดํารสัของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัที่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทยในหลายโอกาส  โดยเน้น

เรื่องคุณธรรมใกลต้วัทีผู่้เรยีนสามารถน้อมนําไปปฏบิตัใินชวีติประจาํวนัไดอ้ย่างง่ายๆ  นอกจากน้ียงัช่วย

ปลูกฝงัให้ผู้เรยีนภาคภูมใิจในความเป็นไทยและรกัผนืแผ่นดนิไทยที่มพีระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัหรอื
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พ่อหลวงของเรา เป็นศูนยร์วมจติใจของคนไทยทัง้ประเทศมาอยา่งเน่ินนานและตลอดไป ซึง่นิทานคุณธรรม

จากพระราชดาํรสัมทีัง้หมด 9 เรือ่ง ไดแ้ก่ เรือ่ง Sufficiency, Honesty, Cooperation, Conserving Resources, 

Responsibility, Self-evaluation, Perseverance, Speak-Truth Act-Truly, and Giving  (ปรีดา  ปญัญาจันทร์. 

2557) 

4. การสอนแบบเดิม หมายถงึ การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาองักฤษที่ครใูชใ้น

การสอนอ่านโดยเน้นไวยากรณ์และการแปล (Grammar Translation Instruction) จะใชว้ธิเีรยีนแบบ

ท่องจาํกฎเกณฑแ์ละคําศพัท ์เน้นไวยากรณ์และการแปลเป็นหลกั โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รยีนมี

ความสามารถในการอ่าน และเหน็คุณค่าของบทประพนัธ์ วรรณคดภีาษาองักฤษ เน่ืองจากเชื่อว่า

การเรยีนไวยากรณ์จะช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจไวยากรณ์ในภาษาที่เรยีนได้มากขึน้ โดยมขีัน้ตอนการ

สอนดงัน้ี 

   ขัน้ตอนที ่1 นําเขา้สู่บทเรยีน  เป็นการนําเขา้สู่บทเรยีนโดยสนทนาเกีย่วกบัสถานการณ์

ต่างๆ   

   ขัน้ตอนที ่2 สอนคาํศพัท ์ โดยครบูอกคาํแปลเป็นภาษาไทย  และสอนในลกัษณะเป็น

รายการคําศพัทโ์ดดๆ 

   ขัน้ตอนที ่3 สอนโครงสรา้ง  ในขัน้ตอนน้ีครอูธบิายกฎไวยากรณ์  ขอ้ยกเวน้ต่างๆให้

ผูเ้รยีนทราบ  พรอ้มทัง้ยกตวัอยา่งประกอบ  แลว้ใหผู้เ้รยีนทําแบบฝึกหดั 

   ขัน้ตอนที ่4 สอนอ่าน  โดยใหน้กัเรยีนเรยีนอ่านเรือ่งทีก่ําหนดให ้ แลว้ใหแ้ปลเน้ือเรือ่ง

เป็นภาษาไทย ตอบคาํถามและวเิคราะหก์ฎไวยากรณ์ 

   ขัน้ตอนที ่5 ประเมนิผลการเรยีน  นกัเรยีนทาํการบา้น  ทาํแบบฝึกหดัเพิม่เตมิ หรอืให้

ท่องคาํศพัท ์

5. การสอนแบบเดิมด้วยส่ือนิทานคณุธรรมจากพระราชดาํรสั หมายถงึ การจดั

กจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ โดยเน้นไวยากรณ์และการแปลเป็นหลกั ซึง่เป็นการเรยีน

แบบท่องจาํกฎเกณฑแ์ละคําศพัท ์โดยใชนิ้ทานคุณธรรมจากพระราชดํารสัเป็นสื่อในการจดักจิกรรม

การเรยีนการสอน  

6. ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ หมายถึง ความสามารถในการอ่านที่ผู้อ่าน

พยายามเขา้ถงึสารและเขา้ถงึประเดน็ที่ผูเ้ขยีนเจตนาส่งสารในแงมุ่มต่างๆใหผู้้อ่าน เขา้ใจสิง่ที่อ่าน

ในด้านการแปลความ ตคีวาม วเิคราะห์ จบัใจความสําคญั และเรยีบเรยีงลําดบัเหตุการณ์ รวมถึง

สามารถบอกรายละเอียดสําคัญของเรื่องที่อ่านได้  ซึ่งวดัได้จากคะแนนการทําแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการอ่านที่ผู้ว ิจยัสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบแบบถาม-ตอบมี 4 ตัวเลือก และ

แบบทดสอบแบบโคลซ (cloze test) จาํนวน 30 ขอ้ 

7. ความตระหนักรู้ด้านจริยธรรม  หมายถงึ  ความรูแ้ละความเขา้ใจเกี่ยวกบัพฤตกิรรม

หรอืการแสดงออกต่างๆว่าดงีามหรอืไม่  รูว้่าพฤตกิรรมนัน้ควรทําหรอืไม่ควรทํา เพื่อนําไปสู่ความ

สงบสุขและก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม  เช่น ความซื่อสตัยส์ุจรติ  ความขยนัหมัน่เพยีร  
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ความประหยดั  ความพอเพยีง ความสามคัค ี เป็นต้น วดัได้จากแบบสอบถามวดัความตระหนักรู้

ดา้นจรยิธรรม แบบลเิคริท์  โดยใชม้าตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบัทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ จาํนวน 30 ขอ้ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

การวจิยัครัง้น้ี ผู้วจิยัสนใจศกึษาเกี่ยวกบัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความ

ตระหนักรูด้า้นจรยิธรรม  โดยใชก้ารสอนแบบ DR-TA  ที่มแีนวคดิและวธิกีารสอนตามรปูแบบของ 

เทอร์นีย์ และคนอื่นๆ (Tierney; et al. 1995)  ซึ่งมีแนวคิดว่า การอ่าน คือ กระบวนที่เชื่อมโยง

ระหว่างประสบการณ์เดมิของผู้อ่าน โดยให้ผู้อ่านได้คาดเดาเน้ือหา และตรวจสอบการคาดเดานัน้  

เพื่อกระตุน้ใหเ้กดิการอ่านอยา่งมวีจิารณญาณและมคีวามเขา้ใจในการอ่าน ดงัภาพประกอบ 1 
 

ตวัแปรต้น      ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 

สมมติฐานในการวิจยั  

1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดมิ ดว้ย

สื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนกัรูด้า้น

จรยิธรรม แตกต่างกนั 

2. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจาก

พระราชดํารสั มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ หลงัการทดลอง สงูขึน้ 

3. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจาก

พระราชดํารสั มคีวามตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม หลงัการทดลอง สงูขึน้ 

 วธิกีารสอนแบ่งเป็น 2 วธิ ีไดแ้ก่ 

1. การสอนแบบ DR-TA  ดว้ยสื่อ  

   นิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั 

2. การสอนแบบเดมิ  ดว้ยสื่อนิทาน  

   คุณธรรมจากพระราชดาํรสั  

 

1..ความเขา้ใจในการอ่าน    

   ภาษาองักฤษ 

2. ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

ในการวจิยัครัง้น้ี  ผูว้จิยัไดศ้กึษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทาง

ในการดาํเนินการวจิยั โดยศกึษารายละเอยีดในหวัขอ้ต่อไปน้ี 

   1. เอกสารเกีย่วกบัหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551                

กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 

1.1 ความสาํคญัของการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 

1.2 การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 

1.3 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้

1.4 คุณภาพผูเ้รยีน 

   2. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนตามแนวการสอนแบบเดมิ 

2.1 ความเป็นมาและความหมาย 

2.2 ขัน้ตอนการสอนแบบเดมิ 

 3. การสอนแบบ Directed Reading -Thinking Activity (DR-TA) 

3.1 แนวคดิเกีย่วกบัการสอนแบบ DR-TA 

3.2 ขัน้ตอนการสอนแบบ DR-TA 

3.3 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบ DR-TA 

   4. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่าน 

4.1 ความหมายของการอ่าน 

4.2 ความสาํคญัของการอ่าน 

4.3 กระบวนการอ่าน 

4.4 องคป์ระกอบของการอ่าน 

4.5 ความเขา้ใจในการอ่าน 

4.6 ระดบัความเขา้ใจในการอ่าน 

4.7 จดุมุง่หมายของการอ่าน 

4.8 การวดัและประเมนิทกัษะการอ่าน 

4.9 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความเขา้ใจในการอ่าน 

   5. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบันิทาน 

5.1 ความหมายของนิทาน 

5.2 นิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั 

5.3 ประเภทของนิทาน 

5.4 หลกัเกณฑก์ารเลอืกนิทาน 
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5.5 คุณค่าของนิทาน 

5.6 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบันิทาน 

   6. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัจรยิธรรม 

6.1 ความหมายของความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

6.2 การเกดิจรยิธรรม 

6.3 ลกัษณะของจรยิธรรม 

6.4 จรยิธรรมหลกัทีส่าํคญั 

6.5 การวดัและประเมนิจรยิธรรม 

6.6 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัจรยิธรรม 
 

 

1. เอกสารเก่ียวกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

1.1 ความสาํคญัของการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ในสงัคมโลกปจัจุบนั  การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศมคีวามสําคญัและจําเป็นอย่างยิง่

ในชวีติประจาํวนั  เน่ืองจากเป็นเครือ่งมอืสําคญัในการตดิต่อสื่อสาร  การศกึษา  การแสวงหาความรู ้ 

การประกอบอาชีพ  การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวฒันธรรมและวสิยัทัศน์ของชุมชนโลก  และ

ตระหนักถงึความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสงัคมโลก  นํามาซึง่มติรไมตรแีละความ

ร่วมมอืกบัประเทศต่างๆ  ช่วยพฒันาผู้เรยีนให้มคีวามเขา้ใจตนเองและผู้อื่นดขีึน้  เรยีนรูแ้ละเข้า

ใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  การคดิ  สงัคม  เศรษฐกิจ  

การเมอืง  การปกครอง  มเีจตคตทิีด่ต่ีอการใชภ้าษาต่างประเทศ  และใชภ้าษาต่างประเทศเพื่อการ

สื่อสารได ้ รวมทัง้เขา้ถงึองคค์วามรูต่้างๆไดง้า่ยและกวา้งขึน้  และมวีสิยัทศัน์ในการดาํเนินชวีติ 

ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรยีนรูพ้ ื้นฐาน  ซึ่งกําหนดให้เรยีนตลอดหลกัสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  คอื ภาษาองักฤษ  ส่วนภาษาต่างประเทศอื่น  

เช่น  ภาษาฝรัง่เศส  เยอรมนั  จนี  ญี่ปุ่น  อาหรบั  บาล ี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบ้านหรอื

ภาษาอื่นๆใหอ้ยู่ในดุลยพนิิจของสถานศกึษาทีจ่ะจดัทาํรายวชิาและจดัการเรยีนรูต้ามความเหมาะสม 

(กระทรวงศกึษาธกิาร.  2551ข: 220) 
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1.2 การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ  มุ่งหวงัให้ผูเ้รยีนมเีจตคตทิี่ดต่ีอภาษาต่างประเทศ  

สามารถใชภ้าษาต่างประเทศ  สื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ  แสวงหาความรู ้ ประกอบอาชพี  และศกึษาต่อ

ในระดบัทีสู่งขึน้  รวมทัง้มคีวามรูค้วามเขา้ใจในเรือ่งราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลกและ

สามารถถ่ายทอดความคดิและวฒันธรรมไทยไปยงัสงัคมโลกได้อย่างสรา้งสรรค ์ ประกอบดว้ยสาระสําคญั  

ดงัน้ี (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2551ข: 221) 

ภาษาเพือ่การสื่อสาร  การใชภ้าษาต่างประเทศในการฟงั พดู อ่าน เขยีน  แลกเปลีย่นขอ้มลู

ขา่วสาร  แสดงความรูส้กึและความคดิเหน็  ตคีวาม  นําเสนอขอ้มลู  ความคดิรวบยอด  และความคดิเหน็ใน

เรือ่งต่างๆและสรา้งความสมัพนัธบุ์คคลอยา่งเหมาะสม 

ภาษาและวัฒนธรรม  การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  

ความสมัพันธ์  ความเหมือน  และความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของเจ้าของภาษาและ

วฒันธรรมไทยและนําไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

ภาษากบัความสมัพนัธก์บักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่น  การใชภ้าษาต่างประเทศในการเชื่อมโยง

ความรูก้บักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่น  เป็นพืน้ฐานในการพฒันา  แสวงหาความรู ้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 

ภาษากบัความสมัพนัธ์กบัชุมชนและโลก  การใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ  

ทัง้ในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน  ชุมชน  และสงัคมโลก  เป็นเครื่องมอืพืน้ฐานในการศกึษาต่อ  ประกอบ

อาชพีและแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัสงัคมโลก 
 

1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ  แบ่งออกเป็น 4 สาระ  และในแต่ละสาระประกอบดว้ย

มาตรฐานการเรยีนรูต่้างๆ  ดงัน้ี (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2551ข: 228-243) 

   สาระที ่1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

มาตรฐาน ต 1.1  เขา้ใจและตคีวามเรือ่งทีฟ่งัและอ่านจากสือ่ประเภทต่างๆ  

และแสดงความคดิเหน็อยา่งมเีหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.2  มทีกัษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลีย่นขอ้มลู

ขา่วสาร  แสดงความรูส้กึและความคดิเหน็อยา่งมปีระสทิธภิาพ 

มาตรฐาน ต 1.3  นําเสนอขอ้มลูขา่วสาร  ความคดิรวบยอด  และความ

คดิเหน็ในเรือ่งต่างๆ โดยการพดูและการเขยีน 

   สาระที ่2 ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1  เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของ

ภาษา  และนําไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2  เขา้ใจความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ

วฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย  และนํามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
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   สาระที ่3 ภาษากบัความสมัพนัธก์บักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่น 

มาตรฐาน ต 3.1  ใชภ้าษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรูก้บักลุ่มสาระ

การเรยีนรูอ้ื่น  และเป็นพืน้ฐานในการพฒันา  แสวงหาความรู ้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 

   สาระที ่4 ภาษากบัความสมัพนัธก์บัชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1  ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทัง้ใน

สถานศกึษา  ชุมชน  และสงัคม 

มาตรฐาน ต 4.2  ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเครือ่งมอืพืน้ฐานในการศกึษา

ต่อ  การประกอบอาชพีและการแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัสงัคมโลก 
 

1.4 คณุภาพผูเ้รียน 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ช่วงชัน้ที ่3 เมือ่เรยีนจบช่วงชัน้น้ีแลว้ นกัเรยีนจะตอ้งมี

ความรู ้ ความสามารถและทกัษะต่างๆตามทีห่ลกัสตูรภาษาต่างประเทศไดก้ําหนดไว ้ เพื่อวดัและ

ประเมนิผูเ้รยีนใหบ้รรลุตามเป้าหมาย  และพฒันาผูเ้รยีนใหม้คีุณภาพ  ดงัน้ี (กระทรวงศกึษาธกิาร.  

2551ข: 222-227) 

   จบชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

- ปฏบิตัติามคําขอรอ้ง  คําแนะนํา  คําชี้แจง  และคําอธบิายที่ฟงัและอ่าน  อ่าน

ออกเสยีงขอ้ความ  ข่าว  โฆษณา  นิทาน  และบทรอ้ยกรองสัน้ๆ ถูกต้องตามหลกัการอ่าน  ระบุ/

เขยีนสื่อทีไ่ม่ใช่ความเรยีงรปูแบบต่างๆ  สมัพนัธก์บัประโยคและขอ้ความทีฟ่งัหรอือ่าน  เลอืก/ระบุ

หวัขอ้เรื่อง  ใจความสําคญั  รายละเอยีด  สนับสนุน  และแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัเรื่องทีฟ่งัและ

อ่านจากสื่อประเภทต่างๆ  พรอ้มทัง้ใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 

- สนทนาและเขยีนโต้ตอบขอ้มลูเกี่ยวกบัตนเอง  เรือ่งต่างๆใกลต้วั  สถานการณ์  

ข่าว  เรื่องที่อยู่ในความสนใจของสงัคม  และสื่อสารอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสม  ใช้คําขอรอ้ง  คํา

ชีแ้จง  และคําอธบิายให้คําแนะนําอย่างเหมาะสม  พูดและเขยีนแสดงความต้องการ  เสนอและให้

ความช่วยเหลือ  ตอบรบัและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ  พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล  

บรรยาย  อธบิาย  เปรยีบเทยีบ  และแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัเรื่องที่ฟงัหรอือ่านอย่างเหมาะสม  

พูดและเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ  กิจกรรม  

ประสบการณ์  และขา่ว/เหตุการณ์  พรอ้มทัง้ใหเ้หตุผลประกอบอยา่งเหมาะสม 

- พูดและเขยีนบรรยายเกี่ยวกบัตนเอง  ประสบการณ์  ข่าว/เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็น

ต่างๆที่อยู่ในความสนใจของสงัคม  พูดและเขยีนสรุปใจความสําคญั/แก่นสาระ  หวัขอ้เรื่องที่ได้จากการ

วเิคราะห์  เรื่อง/ข่าว/เหตุการณ์/สถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจ  พูดและเขยีนแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบั

กจิกรรม  ประสบการณ์  และเหตุการณ์  พรอ้มใหเ้หตุผลประกอบ 

- เลอืกใชภ้าษา  น้ําเสยีง  และกริยิาท่าทางเหมาะกบับุคคลและโอกาส  ตาม

มารยาทสงัคมและวฒันธรรมของเจา้ของภาษา  อธบิายเกีย่วกบัชวีติความเป็นอยู ่ ขนบธรรมเนียม  

และประเพณีของเจา้ของภาษา  เขา้รว่ม/จดักจิกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 
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- เปรยีบเทยีบ  และอธบิายความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างการออกเสยีง

ประโยคชนิดต่างๆ  และการลําดบัคําตามโครงสรา้งประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย  

เปรยีบเทยีบและอธบิายความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างชวีติความเป็นอยูแ่ละวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษากบัของไทยและนําไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

- คน้ควา้  รวบรวม  และสรปุขอ้มลู/ขอ้เทจ็จรงิทีเ่กี่ยวขอ้งกบักลุ่มสาระการ

เรยีนรูอ้ื่นจากแหล่งการเรยีนรู ้ และนําเสนอดว้ยการพูดและการเขยีน 

- ใชภ้าษาสื่อสารในสถานการณ์จรงิ/สถานการณ์จาํลองทีเ่กดิขึน้ในหอ้งเรยีน  

สถานศกึษา  ชุมชน  และสงัคม 

- ใชภ้าษาต่างประเทศในการสบืคน้/คน้ควา้  รวบรวม  และสรปุความรู/้ขอ้มลู

ต่างๆ  จากสื่อและแหล่งการเรยีนรูต่้างๆ ในการศกึษาต่อและประกอบอาชพี  เผยแพร ่ 

ประชาสมัพนัธข์อ้มลู  ขา่วสารของโรงเรยีน ชุมชน และทอ้งถิน่เป็นภาษาต่างประเทศ 

- มทีกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ  (เน้นการฟงั-พดู-อ่าน-เขยีน)  สื่อสารตาม

หวัขอ้เรือ่งเกีย่วกบัตนเอง  ครอบครวั โรงเรยีน  สิง่แวดลอ้ม  อาหาร  เครือ่งดื่ม  เวลาว่างและ

นนัทนาการ  สุขภาพและสวสัดกิาร การซือ้-ขาย ลมฟ้าอากาศ  การศกึษาและอาชพี  การเดนิทาง

ท่องเทีย่ว  การบรกิาร  สถานที ่ ภาษา  และวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี ภายในวงคาํศพัท์

ประมาณ  2,100-2,250 คาํ  (คาํศพัทท์ีเ่ป็นนามธรรมมากขึน้) 

- ใชป้ระโยคผสมและประโยคซบัซอ้น (Complex Sentence)  สื่อความหมาย

ตามบรบิทต่างๆ  ในการสนทนาทัง้ทีเ่ป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ ผู้สอน

จะต้องยดึสาระและมาตรฐานการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศเป็นหลกั  เพื่อให้ผู้สอนมแีนวทางในการ

จดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามความเหมาะสมของผู้เรยีนในแต่ละระดบัชัน้ เพื่อให้ผู้เรยีนได้รบั

ความรูแ้ละมทีกัษะต่างๆเกีย่วกบัภาษาต่างประเทศ  และสามารถนําความรูไ้ปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม  

2.1 ความเป็นมาและความหมาย 

การสอนแบบเดมิ (Traditional Instruction)  เป็นวธิกีารสอนแบบไวยากรณ์และแปล  

(Grammar Translation Instruction) อาจเรยีกอกีชื่อหน่ึงว่า Conventional Instruction เกิดขึน้ก่อน

ปี ค.ศ.1950  นิยมใชใ้นการสอนภาษากรกีและละตนิ  การสอนแบบน้ีไม่เน้นการฟงัและการพดู  แต่

เน้นไวยากรณ์และการแปล  เพื่อใหส้ามารถอ่านตําราและวรรณคดภีาษากรกีและละตนิได ้ วธิสีอนน้ี

ไดนํ้ามาใชส้อนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถ

ในการอ่าน  และเห็นคุณค่าของบทประพันธ์ วรรณคดีภาษาอังกฤษ เน่ืองจากเชื่อว่าการเรยีน

ไวยากรณ์จะช่วยให้ผู้เรยีนเขา้ใจไวยากรณ์ในภาษาที่เรยีนได้มากขึน้ ช่วยให้พูดและเขยีนภาษาที่

เรยีนได้ดีขึ้นด้วย  นอกจากน้ียงัคาดหวงัว่าการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศโดยวธิน้ีีจะช่วยเพิ่มพูน
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สตปิญัญาของผูเ้รยีน  แมว้่าผูเ้รยีนจะไม่เคยมโีอกาสได้ใชภ้าษาต่างประเทศทีก่ําลงัเรยีนในการพูด  

แต่เป็นการฝึกฝนการใช้ภาษาต่างประเทศ  เพื่อใช้ในการศึกษาค้นคว้าอันจะนําไปสู่การพฒันา

ความคดิ  สตปิญัญา  ซึง่จะเป็นประโยชน์แก่ตวัผูเ้รยีนอย่างมาก 

วธิสีอนแบบไวยากรณ์และแปลน้ี  องิความคดิทีว่่า ภาษามกีฎเกณฑ ์ มรีะบบและระเบยีบ  

การเรยีนภาษา  คอื  การเรยีนรูร้ะบบกฎเกณฑต่์างๆของภาษา ดงันัน้จุดประสงคพ์ื้นฐานของการสอนก็

คอื  ใหผู้เ้รยีนมปีระสทิธภิาพในการอ่านวรรณกรรมภาษาต่างประเทศทีเ่รยีนและรูว้ฒันธรรมของเจา้ของ

ภาษาทีป่รากฏในเรื่องทีอ่่าน  เชื่อว่าถ้าผูเ้รยีนรูใ้นกฎไวยากรณ์และความหมายของคําศพัทต่์างๆแลว้  ก็

จะสามารถเขา้ใจขอ้ความต่างๆในภาษาที่เรยีน  ใช้ภาษานัน้ได้อย่างถูกต้อง  และถ้าสามารถแปลเป็น

ภาษาของตนได้  ก็จดัว่าประสบความสําเรจ็ในการเรยีนภาษาตามแนวการสอนน้ี วธิสีอนแบบน้ีจงึเน้น

ทกัษะการอ่านและการเขยีน  เพราะภาษาที่ใช้ในวรรณกรรมเป็นภาษาเขยีนมากกว่าภาษาพูด  ส่วน

ทกัษะการฟงัและการพูดตลอดจนการออกเสยีง  จะใชว้ธิเีรยีนแบบท่องจาํกฎเกณฑแ์ละคาํศพัท ์และแปล

เป็นภาษาของตน  ผูส้อนเป็นผูด้าํเนินการเรยีนการสอนในชัน้  เป็นผูค้วบคุม ใหค้วามรูแ้ก่ผูเ้รยีน  ผูเ้รยีน

ปฏบิตัติามคาํสัง่ของผูส้อน  การเรยีนการสอนจะใชภ้าษาของผูเ้รยีนเป็นส่วนใหญ่  ประเมนิความสามารถ

ของผูเ้รยีนจากความเรว็และความถูกต้องในการทาํแบบฝึกหดั  จงึอาจกล่าวไดว้่า  วธิกีารสอนแบบน้ีเป็น

การใหค้วามรูเ้กี่ยวกบัตวัภาษาจรงิๆ  มากกว่าให้พื้นฐานในการเรยีนรูว้ธิกีารใชภ้าษา นัน่คอื  ช่วยให้ผู้

เรยีนรูว้่าภาษามรีะบบอย่างไร  มากกว่าจะรูว้่าเจา้ของภาษาใชภ้าษาอย่างไร  ปจัจุบนัวธิสีอนแบบน้ีกย็งั

เป็นวธิกีารสอนที่เป็นมาตรฐานการสอนภาษาในสถาบนัการศกึษาหลายแห่ง  (สถาบนัพฒันาคุณภาพ

วชิาการ.  2543: 85) 
 

2.2 ขัน้ตอนการสอนแบบเดิม 

การสอนแบบเดิม  ประกอบด้วยบทเรยีนและแบบฝึกหดั  ในบทเรยีนแต่ละบทจะ

ประกอบดว้ยบทความ หรอืขอ้ความใหผู้เ้รยีนอ่าน  และมคีาํศพัทไ์วยากรณ์ทีนํ่ามาจากบทความนัน้  

สาํหรบัใชใ้นการดาํเนินการสอนตามขัน้ตอนดงัน้ี (สถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ.  2543: 86) 

ขัน้ตอนที่ 1 นําเข้าสู่บทเรียน เป็นการนําเข้าสู่บทเรยีนโดยสนทนาเกี่ยวกับ

สถานการณ์ต่างๆ   

   ขัน้ตอนที ่2 สอนคาํศพัท ์ โดยครบูอกคาํแปลเป็นภาษาไทย  และสอนในลกัษณะ

เป็นรายการคําศพัทโ์ดดๆ 

   ขัน้ตอนที ่3 สอนโครงสรา้ง ในขัน้ตอนน้ีครอูธบิายกฎไวยากรณ์  ขอ้ยกเวน้ต่างๆ

ใหผู้เ้รยีนทราบ  พรอ้มทัง้ยกตวัอยา่งประกอบ  แลว้ใหผู้เ้รยีนทาํแบบฝึกหดั 

 ขัน้ตอนที ่4 สอนอ่าน  โดยใหน้กัเรยีนเรยีนอ่านเรือ่งทีก่ําหนดให ้ แลว้ใหแ้ปลเน้ือ

เรือ่งเป็นภาษาไทย ตอบคาํถามและวเิคราะหก์ฎไวยากรณ์ 

         ขัน้ตอนที ่5 ประเมนิผลการเรยีน  นกัเรยีนทําการบา้น  ทาํแบบฝึกหดัเพิม่เตมิ 

หรอืใหท่้องคาํศพัท ์
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จากทีก่ล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า การสอนแบบเดมินัน้  เป็นวธิกีารสอนทีมุ่่งเน้นใหค้วามรู ้ 

ความเขา้ใจกฎไวยากรณ์และการแปล รวมทัง้การท่องจาํคําศพัท์  โดยผูส้อนเป็นผู้ทําหน้าทีอ่ธบิาย

และให้ผู้เรยีนนําความรูด้งักล่าวไปใช้ในการทําแบบฝึกหดั หรอืยดึครูเป็นศูนย์กลาง การวดัผลจงึ

เน้นการจาํคาํศพัท ์และกฎไวยากรณ์ 

 

3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบ Directed Reading -Thinking 

Activity (DR-TA) 

3.1 แนวคิดเก่ียวกบัการสอนแบบ DR-TA   

การสอนแบบ DR-TA พัฒนาขึ้นโดย สตาฟเฟอร์ (Stauffer. 1969: 19-20) ซึ่งมี

แนวคดิว่า การอ่าน คอื กระบวนการคดิที่เชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์เดมิของผู้อ่าน โดยการตัง้

คาํถาม  การตัง้สมมตฐิาน หรอืการใหด้รูปูภาพ เพื่อใหผู้อ่้านไดค้าดเดาเน้ือหา  จากนัน้จงึลงมอือ่าน

เพื่อศกึษาหรอืหาขอ้มลู  เพื่อตรวจสอบการคาดเดาว่าถูกตอ้งหรอืไม ่ ซึง่ผูเ้รยีนจะมคีุณสมบตั ิดงัน้ี 

   1. เดก็คดิได ้ เดก็สามารถคดิไดจ้ากประสบการณ์ของพวกเขา  และความสามารถ

ทางภาษาของเดก็ พวกเขาสามารถคาดเดาสถานการณ์จนกระทัง่สรุปเน้ือเรือ่งได ้

   2. เด็กทํากิจกรรมอย่างมจีุดมุ่งหมาย เด็กสามารถทํานาย วางแผน และมคีวาม

เพลดิเพลนิกบัการทาํความเขา้ใจและจดจาํสิง่ต่างๆ 

   3. เดก็ตรวจสอบได้ เดก็สามารถเรยีนรูจ้ากสถานการณ์หรอืสภาวะแวดล้อม  การ

จดบนัทกึรายละเอียดต่างๆ  เชื่อมโยงความคิด  การถามคําถาม การประมวลความคดิและสรา้ง

แนวความคดิใหม ่

   4. เดก็ใช้ประสบการณ์และความรูข้องพวกเขาได้ เดก็สามารถระลกึได้ถึงประสบการณ์

ต่างๆที่เกี่ยวขอ้ง  จดจําสิง่ทีไ่ด้เรยีนรูไ้ปแล้ว  สามารถแยกแยะ และเชื่อมโยงความรูก้บัประสบการณ์ของ

พวกเขาได ้

   5. เด็กประเมินข้อเท็จจริงและอนุมานได้ เด็กสามารถรวบรวมข้อมูลและพิจารณา

สถานการณ์ต่างๆได ้

   6. เดก็ตดัสนิใจได ้เดก็สามารถแยกแยะระหว่างสิง่ทีถู่กและสิง่ทีผ่ดิ ความยตุธิรรมและไม่

ยตุธิรรม  ใช่และไมใ่ช่  ความสาํเรจ็และความลม้เหลว 

   7. เดก็มอีารมณ์ร่วมได้ ถ้าเดก็มสี่วนร่วมในสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง  พวกเขาจะ

เกดิอารมณ์รว่มในสถานการณ์นัน้ๆได ้

   8. เดก็มคีวามสนใจ เดก็จะแสดงออกอยา่งตรงไปตรงมาในสิง่ทีพ่วกเขาชอบและไม่

ชอบ ตอ้งการหรอืไมต่อ้งการ 

   9. เดก็เรยีนรูไ้ด ้เดก็และผูใ้หญ่อาจจะมคีวามแตกต่างในลกัษณะของแรงจงูใจและ

ประสบการณ์ แต่เดก็และผูใ้หญ่ไมม่คีวามแตกต่างในการเรยีนรู ้
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   10. เด็กประยุกต์ได้ มงีานวจิยัพบว่า เมื่อเด็กมคีวามเชี่ยวชาญการใช้สื่ออย่างหน่ึงได ้ 

เขาจะสามารถประยกุตใ์ชก้บัสือ่ประเภทอื่นๆได ้

   11. เด็กเข้าใจได้ ความเข้าใจของเด็กโดยส่วนมากขึ้นอยู่กับแรงจูงใจที่มาจากความ

ตอ้งการจากประสบการณ์ทีพ่วกเขาไดป้ฏบิตัใินขัน้ตอนต่างๆของการทาํกจิกรรม 

จากเอกสารดงักล่าว สรปุไดว้่า การสอนแบบ DR-TA มแีนวคดิ ทีเ่น้นการอ่านโดยเชื่อมโยง

ความรูห้รอืประสบการณ์เดมิของผูอ่้าน การตัง้คําถามหรอืวตัถุประสงคใ์นการอ่าน เพื่อคาดเดาเน้ือหาก่อน

การอ่านและอ่านเพื่อตรวจสอบการคาดเดานัน้  ซึ่งเด็กจะสามารถใช้ประสบการณ์เดมิเชื่อมโยงกบัการ

เรยีนรูภ้าษาได้  เพื่อทํานายหรอืคาดเดาสิง่ที่จะเกดิขึน้ในเน้ือเรื่อง สามารถอ่านเพื่อรวบรวมขอ้มูลต่างๆ 

และแยกแยะขอ้เทจ็จรงิหรอืประเมนิสถานการณ์ต่างๆในเรื่อง และมคีวามเพลดิเพลนิกบัการทําความเขา้ใจ

และจดจาํสิง่ทีอ่่านได ้
 

3.2 ขัน้ตอนการสอนแบบ DR-TA 

                ขัน้ตอนการสอนแบบ DR-TA โดย สตาฟเฟอร ์(Stauffer.1969: 20-21) แบ่งขัน้ตอน

การสอนออกเป็น 5 ขัน้ตอน ดงัน้ี 

   1. กําหนดวตัถุประสงคใ์นการอ่าน โดย 

1.1 ใชต้วัชีแ้นะต่างๆ เช่น ชื่อเรือ่ง รปูภาพ แผนที ่กราฟ 

1.2 ใชป้ระเภทของสื่อเพื่อคาดเดาเน้ือหา 

1.3 กําหนดวตัถุประสงคโ์ดยใชป้ระสบการณ์ ความสามารถ ความสนใจและ

ความตอ้งการของกลุ่ม 

   2. ขัน้แนะนําอตัราเรว็ในการอ่านทีเ่หมาะสมกบัวตัถุประสงคแ์ละสื่อ 

2.1 อ่านครา่วๆ (Skimming) – อ่านโดยกวาดสายตาอย่างรวดเรว็ 

2.2 อ่านขา้ม (Scanning) – อ่านเฉพาะส่วนอยา่งละเอยีด 

2.3 อ่านเพื่อศกึษา (Study) – อ่านซํ้าเพื่อพจิารณาเน้ือหา 

   3. ขัน้สงัเกตการ 

3.1 สงัเกตการใชอ้ตัราเรว็ในการอ่าน 

3.2 สงัเกตการขอความช่วยเหลือเกี่ยวกับการกําหนดวตัถุประสงค์ การสรุป

แนวคดิรวบยอด การอ่านซํ้า (อ่านในใจ หรอือ่านออกเสยีง) 

3.3 เมื่อนักเรยีนมขี้อสงสยัเรื่องความหมายของคําศพัท์ ครูควรให้ความช่วยเหลือ

ทนัทโีดยแนะนําใหน้กัเรยีนใชต้วัชีแ้นะ 

   4. ขัน้พฒันาความเขา้ใจในการอ่าน 

      4.1 ตรวจสอบวตัถุประสงค ์

4.2 ยนืยนัหรอืแกไ้ขวตัถุประสงค ์

4.3 นกัเรยีนอาจตอ้งการแหล่งขอ้มลูอื่นๆ เพิม่เตมิ 

4.4 พฒันาแนวความคดิรวบยอด 
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   5. ขัน้กจิกรรมเสรมิ เช่น อภปิราย แบบฝึกหดัอ่านเพิม่เตมิ เรยีนเพิม่ ฝึกเขยีน 

เพื่อเสรมิทกัษะทางการอ่านในเรือ่งต่อไปน้ี 

5.1 การคาดเดา 

5.2 การสรุปขอ้มลูโดยใชภ้าษาของตนเอง 

5.3 ความมเีหตุผล โดยการอนุมานความ และการหาขอ้มลูสนบัสนุน 

5.4 การหาความหมายของคาํศพัท ์โดยการใชร้ปูภาพ บรบิทของภาษา 

โครงสรา้งทางภาษาและพจนานุกรม 

ต่อมา เทอรนี์ย ์และคนอื่นๆ (Tierney; et al. 1995: 214-216) ไดป้รบัปรงุวธิกีารสอน

อ่านแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) ขึน้ใหม่ โดยแบ่งขัน้ตอนการสอนออกเป็น 

2 ช่วงหลกั ดงัน้ี 

   ช่วงที่ 1 กระบวนการอ่านและคิด (Directing the reading-thinking process) ซึ่งม ี 

3 ขัน้ตอน  ดงัน้ี 

ขัน้ที ่1 การคาดเดา (Predicting) โดยนักเรยีนดูภาพประกอบและอ่านชื่อเรื่อง  

ซึ่งจะให้นักเรยีนดูเน้ือเรื่องทีละตอน แล้วคาดเดาเน้ือหาของเรื่องที่กําลงัจะอ่านนัน้เกี่ยวกบัอะไร  

โดยครกูระตุ้นดว้ยคําถาม เพื่อใหน้ักเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัการคาดเดาเน้ือหาของเรื่อง

ทีก่ําลงัจะอ่าน ตวัอย่างเช่น What do you think a story with this title might be about?, What do 

you think might happen in the story? , Which of these predictions do you agree with?        

หากนักเรยีนมปีญัหาเกี่ยวกบัคําศพัทห์รอืสํานวนต่างๆ  ครคูวรเปิดโอกาสให้นักเรยีนพยายามหา

ความหมายของคําศพัท์ด้วยตนเองเสยีก่อน  ก่อนทีจ่ะขอความช่วยเหลอืจากคร ู โดยครแูนะนําให้

นกัเรยีนใชก้ลยทุธ ์ดงัน้ี 

- อ่านใหจ้บประโยค 

- เดาจากภาพประกอบ 

- อ่านออกเสยีง 

- ขอความช่วยเหลอืจากคร ู

ขัน้ที่ 2 การอ่าน (Reading) ในขัน้ตอนน้ีนักเรยีนอ่านเน้ือเรื่องในใจเพื่อตรวจสอบ

การคาดเดา  ครูสงัเกตพฤติกรรมในการอ่านของนักเรยีน  และให้ความช่วยเหลอืนักเรยีนที่มปีญัหาใน

ระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน  แต่ครไูมค่วรบอกความหมายของคาํศพัทใ์หน้กัเรยีนทราบก่อน 

ขัน้ที่ 3 การตรวจสอบความเข้าใจ (Proving) หลงัจากที่นักเรยีนอ่านเน้ือหา

ส่วนแรกจบแลว้  ใหน้ักเรยีนปิดเรื่องทีอ่่าน  ครเูริม่ถามคําถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน

ของนักเรยีน เช่น สิง่ที่นักเรยีนได้คาดเดาไว้ถูกต้องหรอืไม่ ตอนน้ีมคีดิเหน็ว่าอย่างไร  ซึ่งคําถาม

เหล่าน้ีจะช่วยให้นักเรยีนได้ตรวจสอบการคาดเดา และครูอาจให้นักเรยีนอ่านออกเสยีงประโยคที่

เป็นการยนืยนัความคดิของตนเองให้เพื่อนฟงั จากนัน้นักเรยีนอ่านเน้ือหาในส่วนถัดไป โดยจะ

ปฏบิตัติามขัน้ที ่1-3 จนกระทัง่นักเรยีนอ่านจบทัง้เรื่อง  โดยครกูระตุ้นการคาดเดาของนักเรยีนดว้ย

การถามถงึเหตุการณ์ทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไป  ซึง่จะทําใหน้ักเรยีนไดข้อ้มลูและเกดิความเขา้ใจในเน้ือเรื่อง
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มากยิง่ขึน้  และเมื่ออ่านเน้ือเรื่องจบแลว้ครแูละนักเรยีนช่วยกนัสรุปเน้ือเรื่องและอภปิรายเกี่ยวกบั

จรยิธรรมทีไ่ดจ้ากเรือ่งทีอ่่าน 

ช่วงที ่2 การฝึกทกัษะทีจ่าํเป็น (Fundamental skill training) 

ครตูรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนเกีย่วกบัเน้ือเรือ่งทีอ่่านอกีครัง้ เกีย่วกบั

คาํศพัท ์ วล ี และประโยคทีส่าํคญัหรอืเป็นปญัหาทีพ่บจากการอ่าน จากนัน้นกัเรยีนทาํแบบฝึกหดั

เพื่อทบทวนความเขา้ใจ 

จากเอกสารดงักล่าว จะเห็นได้ว่าการสอนแบบ DR-TA โดยสตาฟเฟอร์ (Stauffer.  

1969: 20-21) แบ่งออกเป็น 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้การกําหนดวตัถุประสงค์ในการอ่าน ขัน้แนะนํา

อตัราเรว็ในการอ่านทีเ่หมาะสมกบัวตัถุประสงคแ์ละสื่อ ขัน้สงัเกตการ ขัน้พฒันาความเขา้ใจในการ

อ่าน และขัน้กิจกรรมเสรมิ เช่น อภิปราย แบบฝึกหดัอ่านเพิ่มเติม เรยีนเพิ่ม ฝึกเขยีน เพื่อเสรมิ

ทกัษะทางการอ่าน และต่อมา เทอร์นีย์ และคณะ (Tierney; et al. 1995: 214-216) ได้ปรบัปรุง

วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA ขึ้นใหม่ โดยแบ่งขัน้ตอนการสอนออกเป็น 2 ช่วงหลัก คือ ช่วง

กระบวนการอ่านและคดิ และช่วงการฝึกทกัษะที่จําเป็น ซึ่งวธิกีารสอนขา้งต้นเป็นวธิกีารสอนอ่าน

โดยเฉพาะเพื่อใหผู้อ่้านเกดิทกัษะและความเขา้ใจในการอ่านสิง่ต่างๆไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
 

3.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบ DR-TA 

งานวิจยัต่างประเทศ 

อามมาน (Amman.  2012: 148)  ทําการศกึษาผลการสอนแบบ Directed Reading -Thinking 

Activity(DR-TA) โดยการเรยีนรู้แบบร่วมมอื เพื่อพฒันาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษา ในประเทศจอรแ์ดน ซึ่งแบ่งการทดลองออกเป็น 2 กลุ่ม คอื กลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม โดยนกัเรยีนกลุ่มทดลองไดร้บัการสอนแบบ Directed Reading -Thinking Activity (DR-TA) โดยการ

เรยีนรูแ้บบรว่มมอื ส่วนกลุ่มควบคุมเรยีนรูต้ามวธิกีารสอนแบบเดมิ โดยใชส้ถติใินการวเิคราะหส์มมตฐิาน 

คือ Analysis of Covariance  (ANCOVA)  ผลการวิจ ัยพบว่า นักเรียนที่ได้ร ับการสอนแบบ Directed 

Reading -Thinking Activity (DR-TA) โดยการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษสูง

กว่านกัเรยีนทีเ่รยีนรูต้ามวธิกีารสอนแบบเดมิ 

เออร์เลยีน่า (Erliana.  2011: 51) ทําการศึกษางานวจิยัเกี่ยวกบัการแก้ปญัหาทกัษะการ

อ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยวธิกีารสอนแบบ Directed Reading -Thinking Activity (DR-TA) วตัถุประสงค์ของ

การวจิยัน้ีตอ้งการทราบวา่การสอนแบบ DR-TA สามารถแกป้ญัหาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดห้รอืไม ่ 

โดยการเก็บรวบรวมขอ้มลูที่ไดจ้ากการสงัเกต การจดบนัทกึ  แบบสอบถาม และแบบทดสอบ ผลการวจิยั

พบว่า การสอนอ่านแบบ DR-TA สามารถแก้ปญัหาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักเรยีนได ้และยงั

พบว่าการสอนอ่านแบบ DR-TA สง่ผลใหน้กัเรยีนมคีวามสนใจในการเรยีนเพิม่มากขึน้ 
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งานวิจยัในประเทศ 

ศุภวทัน์  อหิมํ่าเหม  (2555: 83)  ทําการศกึษางานวจิยัเกี่ยวกบัความสามารถในการอ่าน

จับใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ DR-TA  

ผลการวจิยัพบว่า  หลงัจากนักเรยีนไดเ้รยีนการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนอ่าน

แบบ DR-TA  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6  จาํนวน 25 คน โรงเรยีนบา้นพรชุงิ  อําเภอ

เทพา สงักดัสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสงขลา เขต 3 ในภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2554  

สถติทิี่ใช้ในการวเิคราะหผ์ลขอ้มูลคอื ค่ารอ้ยละ (%) ค่าเฉลีย่ (Mean) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

ทดสอบค่าท ี(t-test) ผลการวจิยัพบว่า  หลงัจากนักเรยีนได้เรยีนการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษโดยใช้

เทคนิคการสอนอ่านแบบ DR-TA ผลคะแนนสอบหลงัเรยีนของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 สูงกว่าผล

คะแนนสอบก่อนเรยีน โดยมนีัยสาํคญัทีร่ะดบั .05  และนักเรยีนมทีศันคตใินการเรยีนภาษาองักฤษสูงขึน้

อกีดว้ย  

จากผลการศกึษางานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการสอนแบบ DR-TA ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ

สรุปไดว้่า  การสอนแบบ DR-TA เป็นวธิกีารสอนทีเ่พื่อฝึกทกัษะการอ่านของผูเ้รยีน ฝึกการคาดเดา 

และการคดิวเิคราะห์  โดยเน้นใหผู้้อ่านไดฝึ้กกระบวนการคดิและการอ่าน ซึง่เป็นวธิกีารสอนอ่านที่

สามารถพฒันาทกัษะและความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รยีนไดเ้ป็นอยา่งด ีและส่งผลให้

คะแนนการอ่านของผูเ้รยีนสงูขึน้ 

 

4. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่าน 

4.1 ความหมายของการอ่าน 
การอ่าน เป็นทกัษะที่สําคญัมากต่อการดํารงชวีติ เพราะการอ่านช่วยให้เราได้รบัความรู ้ 

ข้อมูลข่าวสารต่างๆ  ทัง้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน และช่วยในการแก้ปญัหา นักการศึกษาและ

ผูเ้ชีย่วชาญใหค้าํนิยามของการอ่าน  ดงัต่อไปน้ี 

คูเปอร์ และคนอื่นๆ (Cooper; et al. 1988: 3) กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการ

ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างผู้อ่านกบัเน้ือหาที่อ่าน โดยการอาศยัความรู้และประสบการณ์เดมิในการสรา้ง

ความหมายและผกูเรือ่งในสิง่ทีอ่่าน 

ลอเรนซ์ และเฮเดน (Lawrence; & Hayden.  1982: 4)  กล่าวว่า การอ่าน คอื กระบวนการ

ในการใชส้ายตามองสญัลกัษณ์ทีเ่ขยีน  แลว้เปลีย่นสญัลกัษณ์ทีเ่ขยีนนัน้เป็นคาํพดู  ซึง่บ่งบอกถงึความคดิ

ของผูเ้ขยีนหรอืขอ้มลูทีผู่เ้ขยีนตอ้งการจะสื่อถงึผูอ่้าน 

วดิโดวสนั (Widdowson. 1979: 174)  ใหค้วามหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่าน คอื การมี

ปฏสิมัพนัธ์หรอืการสื่อสารระหว่างผู้เขยีนกบัผู้อ่าน โดยผู้เขยีนสื่อออกมาในรูปแบบของข้อความ

หรอืงานเขยีนต่างๆ  และผู้อ่านเขา้ไปมสี่วนร่วมในการคดิพจิารณาในเรื่องที่อ่าน  ซึ่งผู้อ่านแสดง

ปฏกิริยิาโตต้อบกบัผูเ้ขยีนโดยการสนทนาผ่านขอ้ความทีผู่เ้ขยีนไดเ้ขยีนไวเ้พื่อสื่อสารกบัผูอ่้าน 
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สตาฟเฟอร ์(Stauffer. 1969: 5) กล่าวว่า การอ่าน คอื การรบัข้อมูล ข่าวสารต่างๆ 

และการทาํความเขา้ใจขอ้มลูนัน้ๆ ผ่านตวัอกัษรหรอืสญัลกัษณ์ทีผู่ส้่งสารคอืผูเ้ขยีนไดเ้รยีบเรยีงไว ้

สมธิ (Smith. 1985: 101) กล่าวว่า การอ่าน คอื การทําความเขา้ใจในขอ้มูลทีผู่เ้ขยีน

ไดเ้ขยีนไวห้รอืการทาํความเขา้ใจในความคดิของผูเ้ขยีนทีส่ ื่อออกมาเป็นสญัลกัษณ์หรอืตวัอกัษร 

จากคาํนิยามของนักการศกึษา และผูเ้ชีย่วชาญทีก่ล่าวไวข้า้งตน้  สรุปไดว้่า  การอ่านเป็น

การรบัขอ้มลูหรอืเรื่องราวขา่วสารต่างๆจากผูเ้ขยีนผ่านตวัอกัษร  เครือ่งหมาย หรอืสญัลกัษณ์ต่างๆ  

ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการสื่อสารกบัผูอ่้าน และใหผู้อ่้านเกดิความเขา้ใจในสิง่นัน้ 
 

4.2 ความสาํคญัของการอ่าน  

การอ่านมคีวามสําคญัต่อการดํารงชวีติของคนในยคุปจัจบุนัเป็นอยา่งมาก มนุษยต์อ้ง

อาศยัทกัษะและความเขา้ใจในการอ่านเพื่อการทํากจิกรรมต่างๆ  การดาํรงชวีติในแต่ละวนั และการ

ประกอบอาชพี  นกัการศกึษาและผูเ้ชีย่วชาญไดก้ล่าวถงึความสาํคญัของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

กระทรวงศกึษาธกิาร (2546: 7) กล่าวถงึความสาํคญัของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

   1. การอ่านเป็นเครือ่งมอืในการแสวงหาความรู ้ โดยเฉพาะผูท้ีอ่ยูใ่นวยัศกึษาเล่า

เรยีน  จาํเป็นตอ้งอ่านหนงัสอืเพื่อการศกึษาหาความรูด้า้นต่างๆ 

   2. การอ่านเป็นเครือ่งมอืช่วยใหป้ระสบความสาํเรจ็ในการประกอบอาชพี  เพราะ

สามารถนําความรูท้ีไ่ดจ้ากการอ่านไปพฒันาตนและพฒันางาน 

   3. การอ่านเป็นเครือ่งมอืสบืทอดมรดกทางวฒันธรรมของคนรุน่หน่ึงไปสู่รุน่ต่อๆไป 

   4. การอ่านเป็นวธิกีารส่งเสรมิให้คนมคีวามคดิและฉลาดรอบรูเ้พราะประสบการณ์

ที่ได้จากการอ่าน  เมื่อเก็บสะสมเพิม่พูนนานวนัเขา้ก็จะทําให้เกดิความคดิ  เกดิสตปิญัญาเป็นคน

ฉลาดรอบรูไ้ด ้

   5. การอ่านเป็นกจิกรรมทีก่่อให้เกดิความเพลดิเพลนิบนัเทงิใจ  เป็นวธิหีน่ึงในการ

แสวงหาความสุขใหแ้ก่ตนเองทีง่า่ยทีสุ่ด  และไดป้ระโยชน์คุม้ค่าทีสุ่ด 

   6. การอ่านเป็นการพฒันาคุณภาพชวีติ  ทําให้เป็นคนที่สมบูรณ์ทัง้ด้านจติใจ และ

บุคลิกภาพ  เพราะเมื่ออ่านมากย่อมรู้มาก  สามารถนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิตได้อย่างมี

ความสุข 

   7. การอ่านเป็นเครื่องมอืหน่ึงในการพฒันาระบบการเมอืง  การปกครอง  ศาสนา  

ประวตัศิาสตรแ์ละสงัคม 

   8. การอ่านเป็นวธิกีารหน่ึงในการพฒันาระบบการสื่อสาร  และการใชเ้ครือ่งมอืทาง

อเิลก็ทรอนิกสต่์างๆ 

ไพพรรณ  อนิทนิล (2546: 7-9) กล่าวถงึความสาํคญัของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

   1. การอ่านเป็นทกัษะพืน้ฐานในการดาํรงชวีติในปจัจบุนั  องคก์ารสหประชาชาตไิด้

เสนอให้ประเทศสมาชิกทุกประเทศช่วยกันรณรงค์ให้ทุกคนในโลกน้ีอ่านหนังสือให้ออกในปี 

พ.ศ.2543  เพราะตระหนักในความสําคญัของการอ่าน  ผู้ที่อ่านหนังสือไม่ออกมกัจะเสียเปรยีบ  
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กลายเป็นคนลา้หลงั  ไม่ทนัโลก  ไม่ทนัเหตุการณ์ อาจจะถูกหลอกเสยีรูไ้ดง้่ายและไม่เชื่อมัน่ตนเอง  

ไม่มคีวามสุขในการเขา้สงัคม  เราจะสงัเกตเหน็ว่าประเทศทีเ่จรญิจํานวนประชากรทีอ่่านออกเขยีน

ได้จะมมีาก  ในชวีติประจําวนัเราจะต้องอาศยัการอ่านเพื่อการดํารงชวีติแทบทุกเรื่องก็ว่าได้  เช่น  

เครื่องมอื  เครือ่งใช ้ สนิคา้อุปโภคบรโิภค  ตลอดจนยารกัษาโรค  ทุกคนควรจะต้องรูจ้กัอ่านวธิใีช ้

และวนัหมดอายุ  จงึจะสามารถใชส้นิคา้นัน้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  หรอืการไปตดิต่อกบัหน่วยงาน

ต่างๆ  เช่น  สํานกังานทีด่นิ สํานกังานขนส่งทางบก  ธนาคาร  สถานศกึษา  เทศบาล ฯลฯ  จาํเป็น

ที่จะต้องอ่านหนังสือออก  จงึจะสามารถไปติดต่อหน่วยงานที่ต้องการได้อย่างรวดเรว็ การอ่าน

หนังสอืไม่ออกทําให้บุคคลนัน้รูส้กึว่าตนเองไรศ้กัดิศ์ร ี ไม่สามารถร่วมพูดคุยเรื่องต่างๆกบัผู้อื่นได้

อย่างเท่าเทียมกัน  ดงันัน้การอ่านจงึเป็นทกัษะเบื้องต้นที่มนุษย์ทุกคนจําเป็นที่จะต้องใช้ในการ

ดาํรงชวีติในปจัจบุนั 

   2. การอ่านเป็นเครื่องมอืสําคญัในการเรยีนรู ้ การอ่านเป็นรากฐานสําคญัของการศกึษา  

เพราะทําให้นักเรยีนนักศึกษาได้เรยีนรูส้ ิง่ต่างๆได้อย่างรวดเรว็ กว้างขวางยิง่ขึน้ เพราะการเรยีนวชิา

ต่างๆไม่ว่าจะเป็นในห้องเรยีนหรอืนอกห้องเรยีน ล้วนแต่ใช้การอ่านเป็นสื่อในการเรยีนรู้ทัง้สิ้น  

กจิกรรมในสถานศกึษา 80-90% จะต้องอาศยัการอ่าน  ผูเ้รยีนจะตอ้งมคีวามสามารถในการอ่าน  จงึ

จะสามารถร่วมกจิกรรมการเรยีนการสอนได้เป็นอย่างด ี ทําให้ผู้เรยีนมกัมคีวามคดิกว้างขวางขึ้น  

หนงัสอืเพยีงอยา่งเดยีวสามารถทาํใหผู้เ้รยีนคดิไปตามลาํดบัขัน้ได ้

   3. การอ่านเป็นสื่อสําคญัในการแก้ปญัหาและพฒันาสงัคม  การพฒันาสงัคมทีด่นีัน้

อุปกรณ์สําคญั คอื  “การอ่าน”  ผู้ที่อ่านมากก็ย่อมจะมมีุมมองและวสิยัทศัน์ที่กว้างไกลและเป็นคน

ยดืหยุ่น  สามารถปรบัตวัให้เข้ากบัสงัคมและพฒันาสงัคมได้  ดงันัน้ เมื่อทุกคนมคีุณภาพชวีติที่ด ี 

สงัคมนัน้กย็อ่มจะดไีปดว้ย  เมือ่เกดิปญัหาต่างๆกย็อ่มจะรูจ้กัใชส้ตปิญัญารว่มกนัแกป้ญัหา  กจ็ะทํา

ใหส้งัคมนัน้อยูก่นัอยา่งมคีวามสุข 

   4. การอ่านช่วยผ่อนคลายความเครยีด  ผู้คนในยุคปจัจุบนัประสบกบัความเครยีด

สงู  เพราะสภาวะเศรษฐกจิ หน้าทีก่ารงาน ความรบัผดิชอบต่อครอบครวัและสงัคม  ตลอดจนสภาพ

สิง่แวดลอ้ม อากาศ การจราจร ลว้นทําใหเ้กดิความเครยีด  ซึง่จะก่อให้เกดิปญัหาทางสุขภาพจติใจ

และสงัคมตามมา หากเป็นผู้รกัการอ่านก็จะสามารถหาทางออก  ลดความเครยีดได้ด้วยการอ่าน

หนงัสอืทีต่นชอบ 

ฉววีรรณ  คหูาภนิันทน์  (2545: 2-3) กล่าวถงึความสาํคญัของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

   1. การอ่านมคีวามสําคญัต่อชวีติมนุษย ์ ช่วยใหเ้กดิการเรยีนรูต้ลอดชวีติ  และช่วย

สนองความอยากรูอ้ยากเหน็อนัเป็นธรรมชาตขิองมนุษยไ์ด้ทุกเรื่อง  ซึ่งมอียู่ในทรพัยากรสารนิเทศ

ทุกประเภท  โดยเฉพาะความอยากรูข้อ้มูล ข่าวสารต่างๆ  ในโลกน้ีมทีัง้ข่าวดแีละข่าวรา้ย  เช่น  มี

ข่าวความบันเทิง  ข่าวความสุข  ความทุกข์  ความสําเรจ็ ข่าวโศกนาฏกรรม  การเกิดอัคคีภัย  

อุทกภัย  ภูเขาไฟระเบิด  เขื่อนพังทลาย  ผู้ก่อการร้ายวางระเบิด  ข่าวการจี้เครื่องบิน  ข่าว

นกัวทิยาศาสตรไ์ดร้บัรางวลัโนเบลสาขาต่างๆ  ขา่วกฬีา  ขา่วบุคคลสําคญั  ขา่วการคน้พบยารกัษา

โรคใหม่ๆ  อันเป็นความหวังของคนป่วยที่ยงัไม่มีผู้ค้นพบยาในการรกัษา  ข่าวการเมืองการ
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ปกครอง  ข่าวการศึกษา  ข่าวโจรกรรม  ข่าวการหลอกลวง  ข่าวลกัขโมยเดก็และทรพัยส์นิต่างๆ  

ตลอดจนข่าวบุคคลทําคุณงามความดี  ข่าวบุคคลที่ประสบผลสําเรจ็ในหน้าที่การงาน  และข่าว

บุคคลผูนํ้าชื่อเสยีงมาสู่ประเทศชาต ิ เป็นตน้ 

   2. ผูท้ีไ่ม่สามารถอ่านหนังสอืไดจ้ะไม่ไดร้บัข่าวสารในแต่ละวนั  และผูท้ีอ่่านไดเ้คย

ไดร้บัข่าวสาร  แต่ถ้าวนัใดไม่ไดร้บัข่าวสารนัน้จะรูส้กึหงุดหงดิ  ไม่มคีวามสุข  เพราะข่าวทําให้ชวีติ

ของคนอ่านมคีวามหมาย ถา้ไม่ไดท้ราบข่าวสารใด  ไม่ว่าจะเป็นข่าวดหีรอืข่าวรา้ย จะเปรยีบเสมอืน

คนหหูนวกตาบอดไมรู่เ้ร ือ่งโลกภายนอก  ทัง้ความเจรญิกา้วหน้าและความหลา้หลงัของประเทศของ

ตนหรอืประเทศอื่นๆ  ถงึแมข้่าวนัน้จะไม่กระทบกบัผู้อ่านโดยตรง  แต่ข่าวนัน้มสี่วนทําให้ผู้อ่านมี

ความสุข  มคีวามหวงั  เช่น  คนป่วยเป็นโรคทีย่งัรกัษาไมห่ายจะมคีวามหวงัว่าจะมผีูค้น้พบยารกัษา

โรคได ้ จงึเฝ้าคอยอ่านขา่วดว้ยความหวงั  ทําใหม้คีวามกระตอืรอืรน้  อยากรูอ้ยากเหน็  มกีําลงัใจ  

มกีารปรบัเปลีย่นการดําเนินชวีติ  นอกจากนัน้การดําเนินกลยุทธต่์างๆ  ซึง่ไดจ้ากการอ่านจะทําให้

ผูอ่้านมกีารเตรยีมตวัที่ด ี ศกึษาลู่ทางที่จะพชิติคู่ต่อสู้ให้ได้ไม่ว่าจะเป็นด้านการแสดงความคดิเหน็  

การใชส้ตปิญัญาไตรต่รองอย่างชาญฉลาด การรูจุ้ดอ่อนของคู่ต่อสูจ้ะทําใหผู้อ่้านทีไ่ดศ้กึษาขอ้มลูมา

เป็นอย่างดีสามารถเอาชนะได้อย่างง่ายดาย โดยเฉพาะการทําสงครามในปจัจุบันเป็นการทํา

สงครามทางขา่วสารมากกว่าการใชอ้าวุธ  การอ่านออก  การอ่านเรว็กว่า  เขา้ใจถูกต้องกว่า  เขา้ใจ

ความหมายที่ซ่อนเร้นไว้  และการรูเ้ท่าทนัอย่างชาญฉลาดจะทําให้ได้เปรยีบคู่ต่อสู่หลายเท่าตัว  

การอ่านไม่ออก  การอ่านน้อยหรอืไม่อ่านเลยจะทาํใหถู้กหลอกลวงไดง้า่ยจากผูท้ีใ่ชเ้ล่หเ์หลีย่มเขยีน

ข้อความในสัญญา  หรือการโฆษณาหลอกลวงจนหลงเชื่อง่ายๆ  เพราะไม่เคยอ่านว่าเคยมี

เหตุการณ์หลอกลวงทํานองน้ีมาก่อนแลว้  การอ่านมากจะทําให้จดจาํเป็นบทเรยีนได ้ ไม่ว่าจะเป็น

การหลอกลวงใหซ้ือ้สนิคา้อุปโภคบรโิภค  ยารกัษาโรค และหลอกลวงใหไ้ปทํางานต่างประเทศ  เป็น

ตน้ 

   3. การอ่านน้อยจะทําใหลุ้่มหลงไดง้่าย  รวมทัง้หลงตวัเองเพราะความคดิไม่กวา้งไกล  เชื่อ

ในสิง่ไรส้าระ  หลงใหลอย่างไม่มเีหตุผล  เน่ืองจากไม่ไดต้ดิตามอ่านขอ้มลูทีถู่กต้องจงึมองทุกอย่างในดา้น

เดยีว  มคีวามเชื่อมัน่และยดึมัน่ในขอ้มลูเก่าๆทีล่า้สมยั  ถงึแมว้่าจะไดร้บัการศกึษาสงูเพยีงไร  แต่หากขาด

การอ่าน  ไมช่อบอ่าน  อ่านน้อย  อ่านแต่ขอ้มลูดา้นเดยีวแลว้  การใชค้วามคดิอยา่งมเีหตุผลและมคีวามคดิ

อนักว้างไกลย่อมสู้คนที่ได้รบัการศึกษาน้อยแต่เป็นนักอ่านที่อ่านอยู่ตลอดและอ่านทุกๆอย่างอย่างมี

วจิารณญาณไมไ่ด ้

   4. การทํากจิการหรอืกจิกรรมใดๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องอะไรก็ตามที่จะต้องเกี่ยวขอ้ง

กบัศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณี ผู้จดัทําจะต้องอ่านเรื่องเกี่ยวกบัศาสนาขนบธรรมเนียม

ประเพณีทีจ่ะต้องจดัทาํใหถู้กต้อง  เช่น  การบวช  การทําบุญขึน้บา้นใหม ่ การตัง้ศาลพระภูม ิ การ

ทาํพธิทีอดผา้ปา่  ทอดกฐนิ  เป็นตน้ 

   5. คนป่วยและคนที่ผิดหวงัในชีวิต  ทัง้ตําแหน่งหน้าที่การงาน  การพลดัพราก   การ

สูญเสยี  ฯลฯ  ถ้าได้อ่านหนังสอืศาสนาจะทําให้คลายทุกขไ์ด ้ เพราะฉะนัน้การอ่านมคีวามสําคญัต่อจติใจ

ของผู้ที่กําลงัอยู่ในความทุกขไ์ด้เป็นอย่างด ี โดยเฉพาะหนังสอืศาสนา  ปรชัญา  จะทําให้มเีวลามานัง่
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พจิารณาตวัเองทําให้มกีําลงัใจ  และในที่สุดก็ใช้เหตุผลคดิค้นหาวธิแีก้ปญัหาได้อย่างมสีติสมัปชญัญะ  

หนงัสอืศาสนาและปรชัญาเปรยีบเสมอืนยาทีช่่วยรกัษาจติใจของคนไขไ้ดเ้ป็นอยา่งด ี

ผกาศร ี เยน็บุตร  (2542: 11) กล่าวถงึความสาํคญัของการอ่านในดา้นการพฒันา

ชวีติของประชาชนไว ้4 ประการ ดงัน้ี 

   1. การอ่านช่วยเสรมิสรา้งชวีติทีม่ ัน่คงและปลอดภยั  เช่น ในการสรา้งฐานะทางเศรษฐกจิ

และสงัคม  ผูท้ีม่นิีสยัชอบอ่านหนงัสอืเกีย่วกบัอาชพีของตนกจ็ะสามารถพฒันางานใหก้า้วหน้าได ้

   2. การอ่านช่วยใหค้นมอีสิรเสรตีามสทิธมินุษยชน  เพราะมโีลกทศัน์กวา้งไกล  ช่วยในการ

ตดัสนิหรอืวนิิจฉยัเรือ่งต่างๆไดอ้ยา่งรอบคอบ  ทาํใหไ้มถู่กครอบงาํทางความคดิจากผูอ้ื่นไดง้า่ย 

   3. การอ่านช่วยสรา้งจุดหมายในชวีติ  จะเหน็ไดจ้ากผูท้ีป่ระสบผลสาํเรจ็ในการดําเนินชวีติ

จาํนวนไมน้่อยไดแ้นวคดิมาจากการอ่านหนงัสอืประเภทชวีประวตับุิคคลสาํคญั  ทาํใหพ้ฒันาตนเองได ้

   4. การอ่านช่วยในการปรบัตวัและกลมกลนืกบัสิง่ทีอ่ยูร่อบตวัได ้เช่น  อ่านหนงัสอืประเภท

ธรรมะแลว้สามารถนําขอ้คดิมาใชใ้นการปฏบิตัตินใหม้คีุณธรรม จรยิธรรม  อ่านหนังสอืประเภทบนัเทงิช่วย

ให้ผ่อนคลายความตงึเครยีด  กล่อมเกลาอารมณ์  ได้แนวคดิในการปรบัตวั  ทําให้อยู่ในสงัคมได้อย่างมี

ความสุข  

มณรีตัน์  สุกโชตริตัน์  (2548: 19) กล่าวถงึความสาํคญัของการอ่านต่อนกัการศกึษา

ไว ้ 2 ประการดงัน้ี 

   1. การอ่านช่วยให้คนเราไดค้ําตอบจากปญัหาทีต่้องการแก้หรอืปญัหาที่คา้งคาอยู่

ในใจ  ไมว่่าทัง้ทางตรงหรอืทางออ้ม  จงึทาํใหเ้ป็นผูส้ามารถแกป้ญัหาต่างๆรอบดา้นไดด้ว้ยตนเอง 

   2. การอ่านช่วยเพิม่พูนความรูค้วามสามารถของผูอ่้าน  การอ่านมากทําใหผู้น้ัน้เป็นผูท้ี่

มคีวามรอบรู ้ ที่สําคญัทําใหเ้ป็นคนทีม่คีวามคดิกวา้งไกลและมวีสิยัทศัน์  เน่ืองจากการอ่านเป็นการจุด

ประกายความคดิของผู้อ่าน  ทําให้เกดิพฒันาการทางสตปิญัญา  ด้วยการนความรูท้ี่ได้จากการอ่านไป

บรูณาการกบัความคดิของตนเองเกดิเป็นความคดิใหมใ่นการพฒันาใหเ้กดินวตักรรมใหม่ๆ ขึน้ไปอกี 

กรมวชิาการ (2546: 89) กล่าวถึงความสําคญัของการอ่านต่อนักการศึกษาไว้ 2 ประการ

ดงัน้ี 

   1. การอ่านเป็นการรบัรูเ้ร ื่องราวภาษาที่ปรากฏอยู่ในวสัดุสิง่พมิพ์  รบัรูเ้ร ื่องราวที่

ผูเ้ขยีนตอ้งการสื่อสารมาถงึผูอ่้าน 

   2. การอ่านเป็นสิ่งสําคญัสิง่หน่ึงในการดําเนินชีวติ  เพราะการอ่านจะมสี่วนช่วยสร้าง

ความสําเร็จในการดําเนินชีวิต  ผู้ใดมีความสามารถในการอ่านหนังสือเป็นพิเศษ มักจะมีโอกาส

เจรญิก้าวหน้าในอาชพีและในชวีติมากกว่าคนที่อ่านหนังสอืได้น้อยและอ่านช้า ทัง้น้ีเพราะในการ

สื่อสารซึง่กนัละกนัในชวีติประจําวนัต้องอาศยัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  การอ่านจงึเขา้มามบีทบาท

สาํคญัในชวีติของเรา 
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จากความสําคัญของการอ่านที่นักการศึกษากล่าวไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่านมี

ความสําคญัอย่างยิง่ในการดํารงชวีติในปจัจุบนั  ซึ่งการอ่านก่อให้เกิดความรู ้ ความเพลิดเพลิน  

การแก้ปญัหาต่างๆ  ตลอดจนการใช้ชวีติในสงัคมไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  และการอ่านไม่เพยีงแค่

พฒันาบุคคลแต่ยงัสามารถพฒันาประเทศชาตใิหเ้จรญิขึน้อกีดว้ย 

4.3 กระบวนการอ่าน 

การอ่าน เป็นกระบวนการทํางานทีส่มัพนัธ์กนัอย่างมรีะบบ ซึง่จะต้องใช้ความพรอ้ม

ทัง้ทางด้านร่างกายและความสามารถในการรบัรูข้องผู้อ่านที่แตกต่างกนั  เชื่อมโยงกบัความรูแ้ละ

ประสบการณ์เดมิ นกัการศกึษาและผูเ้ชีย่วชาญไดก้ล่าวถงึกระบวนการอ่านไว ้ดงัน้ี 

สาํล ี รกัสุทธ ี(2553: 7-8) กล่าวว่า กระบวนการอ่าน  เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการ

สื่อสารของมนุษย ์ อนัประกอบดว้ยการส่งสารและการรบัสาร  กระบวนการอ่านจงึถอืว่าเป็นการรบั

สารและส่งสารอย่างมรีะบบ  โดยมคีวามคดิเป็นแกนกลางและมเีป้าหมายในการอ่าน  กระบวนการ

อ่านประกอบดว้ยส่วนสาํคญัต่อไปน้ี 

   1. การรูจ้กัคํา  หมายถงึ  การตระหนักหรอืระลกึรูป้ระสบการณ์จากการถูกกระตุ้น

ดว้ยสญัลกัษณ์ 

   2. เขา้ใจความหมายของคํา วลแีละประโยค  คอื เมื่อเหน็คาํต่างๆ ซึง่ประกอบเป็น

ขอ้ความแลว้เขา้ใจความหมายตามลาํดบั 

   3. ขัน้ปฏกิริยิา  คอื อ่านไปคดิไปว่าผูเ้ขยีนหมายถงึอะไรกนัแน่  ต้องอ่านโดยทัง้มี

สต ิ ปญัญา  และความรูส้กึ  ประเมนิไดว้่าขอ้ความนัน้จะยอมรบัหรอืปฏเิสธด้วยเหตุใด  ขัน้ตอนน้ี

ต้องอาศยัการดงึประสบการณ์เดมิมาช่วยประกอบการพจิารณา  ดงันัน้  นักอ่านทีร่อบรูจ้ะเขา้ใจได้

ลกึซึ้งกว่า  อาจจะลําดบัเรื่องราวใหม่ให้ตนเองเข้าใจดยีิง่ขึ้นได้อาจจะเปรยีบเทียบความคิดหรอื

เรื่องราวต่างๆ  แยกแยะได้ว่าเรื่องน้ีสําคญักว่าเรื่องนัน้  เรื่องใดเป็นความจรงิ  หรอืเป็นความ

คดิเหน็ไปจนถงึหาขอ้สรปุเป็นแนวคดิกวา้งๆไดแ้ละสรปุเน้ือหาทัง้หมด 

สแตรง (Strang.  1961: 16-18)  ไดก้ล่าวถงึ กระบวนการอ่านไว ้มดีงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

                           
 

ภาพประกอบ 2 กระบวนการอ่าน 

 

ทีม่า: Strang, R.  (1961).  The Improvement of Reading.  p. 16. 

ผูอ่้าน สิง่เรา้ การตอบสนองต่อสิง่เรา้ 

การรบัรู ้ความเขา้ใจในการอ่าน                                                                                                                                                                                                                  
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   1. ผูอ่้าน (The Reader) กระบวนการอ่านจะเกดิขึน้ไดน้ัน้จะตอ้งเริม่ตน้ทีผู่อ่้าน  

   2. สิง่เรา้ (The stimulus situation) สิง่ทีเ่ป็นสื่อ เช่น หนงัสอื วารสาร เป็นตน้ 

   3. การตอบสนองต่อสิง่เรา้ (Responses to stimulus situations)   การตอบสนอง

ของผูอ่้านแต่ละคนต่อสิง่ทีอ่่าน เช่น อ่านไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว อ่านแบบตดิขดั                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

   4. การรบัรู ้(Imprint of impressions) การรบัขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการอ่าน ว่าสามารถ

รบัรูห้รอืเรยีนรูจ้ากสิง่ทีอ่่านไดม้ากน้อยเพยีงใด 

   5. ความเขา้ใจในการอ่าน (Perception of the reading situation)  เขา้ใจในเน้ือหา

ทีอ่่าน  เขา้ใจในสิง่ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการสื่อถงึผูอ่้าน ซึง่เป็นกระบวนการสําคญัทีผู่อ่้านจะตอ้งบรรลุผล 

คอื ผูอ่้านจะตอ้งเกดิความเขา้ใจในการอ่านจงึจะถอืว่าการอ่านนัน้ประสบผลสาํเรจ็ 

สมธิ (เสาวลกัษณ์ รตันวชิช.์  2531: 86; อ้างองิจาก Smith.  1978) ไดก้ล่าวถงึกระบวนการ

ของการสอนอ่านทีใ่ชใ้นปจัจบุนัมอียู ่2 ชนิด ดงัน้ี 

   1. กระบวนการจากล่างขึ้นบน (Bottom up process) ซึ่งหมายถึงการสอนอ่าน  โดยให้

ผู้เรยีนเข้าใจถึงรายละเอียดของเสียงตวัอกัษร ซึ่งได้แก่  สระ  และพยญัชนะ  ก่อนที่จะให้ทําความ

เขา้ใจความหมายของคําและประโยค  การสอนจะกระทําเป็นขัน้ตอน  นับตัง้แต่การแยกเสยีงใน

ภาษาเป้าหมายทีเ่รยีน  ประสมคาํ  และตคีวามจากประโยคพืน้ฐาน 

   2. กระบวนการจากบนลงล่าง (Top down process)  หมายถงึ  กระบวนการสอนที่

เน้นการให้ความหมายแก่ผู้เรยีนก่อน  การให้ผู้เรยีนมีประสบการณ์ในความเข้าใจ  เกี่ยวกับ

องคป์ระกอบย่อยของภาษาส่วนอื่น ซึ่งไดแ้ก่  พยญัชนะ  สระ  ไวยากรณ์  ฯลฯ  ทัง้น้ีจากพื้นฐาน

ทฤษฎขีองจติวทิยาภาษาศาสตรท์ีว่่า  มนุษยเ์ราจะสื่อความหมายจากสิง่ทีอ่่านเป็นสําคญั  และการ

อ่านเป็นกระบวนการในการตคีวามหมายจากสิง่ที่อ่านเป็นสําคญั  และการอ่านเป็นกระบวนการใน

การตคีวามหมายจากสญัลกัษณ์ โดยผ่านกระบวนการทางความคดิ (Thinking process)  จะช่วยให้

การเชื่อมโยงความรู้ระหว่างองค์ประกอบย่อยของภาษาในประโยคและในอนุเฉท (Paragraph) 

หน่ึงๆเป็นทีเ่ขา้ใจได ้

นอกจากน้ี ฉววีรรณ  คูหาภนิันทน์  (2545:15) ไดก้ล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการ

รบัสารและส่งสารอย่างมีระบบ  โดยมีความคิดเป็นแกนกลางและมีเป้าหมายในการอ่าน มี 4  

ขัน้ตอน ดงัน้ี 

   1. การมองเหน็ ตวัอกัษร คาํ ขอ้ความ  หรอืสญัลกัษณ์ 

   2. การอ่านออกหรอือ่านได ้

   3. การเขา้ใจ ความหมายของตวัอกัษร คาํ ขอ้ความ  ประโยค  ถอ้ยคาํ  สาํนวน  

หรอืสญัลกัษณ์  สามารถตคีวามวเิคราะหห์รอืสงัเคราะหไ์ด ้

   4. การนําไปใชใ้หถู้กกบัวตัถุประสงค ์

ฉวลีกัษณ์  บุณยะกาญจน (2547: 45-49) กล่าวว่า การอ่าน เป็นกระบวนการที่

เกดิขึน้เป็น 2 ส่วน ดงัน้ี   
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   ส่วนที ่1 คอื กระบวนการทางกายภาพ  ไดแ้ก่ วธิกีารใชส้ายตาและการใชม้อื

ประกอบกนัเพื่อใหเ้กดิการอ่านอย่างมปีระสทิธภิาพ 

   ส่วนที ่2 คอื กระบวนการทางสมองและระบบประสาทภายในร่างกายของคนเรา  

เพื่อส่งต่อในสิง่ทีไ่ดร้บัรูเ้ขา้ไปบนัทกึเกบ็ไวใ้นเซลลส์มองใหม้ากทีสุ่ด  ซึง่กน่็าจะจดัไดว้่าเป็น

ประสทิธผิลของการอ่านนัน่เอง 

ศรวีไิล  พลมณี (2545: 133-138) กล่าวว่า ในขณะอ่านนัน้ผู้อ่านจะเกดิกระบวนการ

อ่าน 3 ขัน้ ดงัน้ี 

   ขัน้ที ่1 การรูจ้กัและระลกึคาํ 

ผู้อ่านจะต้องอ่านออกและรู้จกัคํามาก่อน ส่วนการระลึกคําในขณะอ่านนัน้

สายตาจะเคลื่อนไหวมองกวาดไปมาด้วยกนัอย่างสอดคล้องสมัพนัธ์กนั  การรูจ้กัคํามากๆยงัเป็น

ประโยชน์แก่ผูอ่้านในแงท่ีช่่วยเป็นบรบิท ทีจ่ะช่วยใหเ้ดาและพจิารณาความหมายของคาํอื่นๆได ้

   ขัน้ที ่2 การเขา้ใจความหมาย 

ลกัษณะของการอ่านที่ถูกวธิ ีคอื การกระทําไปด้วยกนัของการจบัตาและการ

สรา้งความหมายของสาระขึน้ในใจ การเขา้ใจความหมายเป็นจุดประสงค์สําคญัของการอ่าน  และ

ผูอ่้านจะเขา้ใจความหมายของสญัลกัษณ์  หรอืตวัอกัษรที่ประสมกนัเป็นคํา  กลุ่มคํา  ประโยคหรอื

ขอ้ความยาวๆไดน้ัน้  ตอ้งอาศยัการตคีวามโดยมคีวามรูแ้ละประสบการณ์เดมิ 

   ขัน้ที ่3 การมปีฏกิริยิาต่อสาร 

การอ่านเพื่อเข้าใจความหมายนัน้ ขณะอ่านเราอาจมปีฏิกิรยิาหลายๆอย่าง  

เช่น  พยายามประเมนิค่าความถูกต้อง ความชดัเจนและความสําคญั  หรอืตรวจสอบขอ้มลูทีอ่่านกบั

ประสบการณ์และความรูท้ีม่อียูแ่ลว้ 

จากที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปได้ว่ากระบวนการในการอ่านเป็นกระบวนการที่เป็นระบบซึ่ง

ประกอบด้วย การรูจ้กัคํา การเขา้ใจความหมาย การมปีฏกิริยิาต่อสาร สามารถแยกแยะเรื่องทีอ่่าน 

สรุป และวเิคราะห์เรื่องท่านได้ จนกระทัง่สามารถนําความรู้ที่อ่านนัน้มาใช้ได้อย่างเหมาะสม ซึ่ง

กระบวนการทีเ่กดิขึน้ตอ้งอาศยัประสบการณ์และความรูเ้ดมิดว้ย 
 

4.4 องคป์ระกอบของการอ่าน 

การอ่านจะเกดิขึน้ได้จะต้องมอีงค์ประกอบหลายๆดา้นรวมกนั เพื่อให้ผูอ่้านสามารถ

พัฒนาการอ่านของตนให้มีประสิทธิภาพและเกิดความเข้าใจในการอ่าน ซึ่งนักการศึกษาและ

นกัวชิาการไดก้ล่าวถงึองคป์ระกอบของการอ่านไว ้ ดงัน้ี 

กรมวชิาการ (2546: 89-90) กล่าวถงึองค์ประกอบที่สําคญัของการอ่านที่จะส่งผลให้

ผูอ่้านนัน้เกดิความเขา้ใจในการอ่านไดด้ยีิง่ขึน้ ดงัน้ี 

   1. ความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของผูอ่้าน ผูท้ีม่คีวามรูม้ากกย็อ่มอ่านหนงัสอืได้

เขา้ใจกว่าผูท้ีม่คีวามรูน้้อย นอกจากน้ีแลว้ ประสบการณ์ของผูอ่้านกจ็ะมสี่วนทาํใหเ้ขา้ใจเรือ่งทีอ่่าน

ไดอ้ยา่งรวดเรว็ 
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   2. ความรูท้างดา้นภาษา ผูอ่้านจะอ่านเรือ่งเขา้ใจและไดร้บัประโยชน์คุม้ค่ากค็วรจะ

เขา้ใจในเรือ่งคาํทีใ่ชใ้นหนังสอืทีอ่่าน 

   3. วธิกีารเขยีนของผูแ้ต่ง ผูอ่้านควรรูจ้กัแบบการเขยีนของผูแ้ต่ง ซึง่แตกต่างกนั

ตามยคุสมยัและแต่ละบุคคล ถา้หากเขา้ใจชวีประวตัผิูแ้ต่งดว้ยกจ็ะทําใหเ้ขา้ใจเรือ่งทีอ่่านไดง้่าย 

   4. นิสยัรกัการอ่าน การอ่านหนงัสอือยา่งสมํ่าเสมอเป็นส่วนประกอบสาํคญัทีจ่ะทํา

ใหก้ารอ่านประสบความสาํเรจ็  

   5. รูจ้กัสิง่พมิพป์ระเภทต่างๆ  เช่น หนงัสอืเอกสาร  วารสาร  จลุสาร นิตยสาร  

เป็นตน้ 

เสาวลกัษณ์  รตันวชิช ์ (2550: 63-64) กล่าวถงึ องคป์ระกอบทีส่าํคญัในการอ่านไว ้ 

3 ประการ ดงัน้ี 

   1. ประสบการณ์เดมิหรอืความรูเ้ดมิ (Schema) ความเขา้ใจมปีฏสิมัพนัธ์กบัความรูท้ี่มี

อยู่เดมิ  ซึง่เก็บกกัไวใ้นความทรงจาํกบัความรูใ้หม่ที่ได้รบัจากเน้ือความทีอ่่าน  ประสบการณ์เดมิหรอื

ความรูเ้ดมิจงึช่วยใหผู้อ่้านโยงความคดิรวบยอดทีเ่คยมอียู่เขา้กบัความรูใ้หม่ทีไ่ดร้บัและทําให้ความ

เขา้ใจความหมายของเรือ่งดขีึน้และรวดเรว็ขึน้ได ้ ผูอ่้านทีเ่คยมปีระสบการณ์เดมิของเรือ่งทีเ่คยอ่าน

มาก่อนจงึสามารถเขา้ใจเรือ่งทีอ่่านไดด้กีว่าและเรว็กว่าผูอ่้านทีไ่ม่มปีระสบการณ์เกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่าน

มาก่อน 

   2. อภปิญัญา (Metacognition) ความสามารถในการเขา้ใจกระบวนการคดิในการตคีวาม

และการแก้ปญัหาต่างๆ กลวธิใีนการใช้สตปิญัญามหีลายประการด้วยกนั  ไดแ้ก่  การเดาความ และการ

คดิแก้ปญัหาด้วยตนเอง  เป็นต้น  การใช้อภปิญัญาในการอ่านเป็นกลวธิสีําคญัในการอ่านที่ผู้อ่าน

ควรไดร้บัการฝึกฝน  เพื่อใหส้ามารถเขา้ใจการอ่านไดด้แีละรวดเรว็ขึน้ 

   3. โครงสรา้งของเน้ือความ (Text structure) ผูเ้ขยีนทุกคนยอ่มมแีนวคดิและวตัถุประสงคใ์น

การเขยีนเรือ่งของตนเพื่อการสื่อความหมายแตกต่างกนั  การใชโ้ครงสรา้งของเน้ือความจงึแตกต่างกนัไป

ดว้ย  หากผูอ่้านเขา้ใจการวเิคราะหโ์ครงสรา้งในการเขยีนเน้ือความต่างๆกจ็ะเขา้ใจจุดมุ่งหมายหรอื

วตัถุประสงคข์องผูเ้ขยีนไดด้ ี ทําใหส้ามารถจบัใจความสาํคญัของขอ้มลูในการเขยีนของผูเ้ขยีนไดด้ ี 

รวมทัง้ทําให้กระบวนการคดิในการอ่านจบัความเกดิขึน้อย่างมปีระสทิธภิาพ  มจีุดมุ่งหมายในการ

อ่านทีแ่น่นอน  การจบัใจความ  แปลความ  ตคีวาม  ขยายความ  ก็จะเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ

ได ้

วลิเลยีมส ์ (Williams.1986: 3-7) ไดก้ล่าวถงึองคป์ระกอบของการอ่านทีช่่วยใหก้าร

อ่านมปีระสทิธภิาพ  มดีงัน้ี 

   1. ความรูเ้กี่ยวกบัระบบการเขยีน (Knowledge of writing system) หมายถงึ  

ผูอ่้านมคีวามรูเ้กีย่วกบัการสะกดคาํและการออกเสยีง 

   2. ความรูเ้กี่ยวกบัภาษา (Knowledge of the language) หมายถงึ ผูอ่้านมคีวามรู้

เกีย่วกบัคาํและการเรยีบเรยีงคาํ 
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   3. ความสามารถในการตคีวาม  (Ability to interpret)  หมายถงึ  ผูอ่้านสามารถ

เขา้ใจขอ้ความนัน้ๆ  เขา้ใจการเรยีบเรยีงประโยค  และเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างประโยค 

   4. ความรูร้อบตวั  (Knowledge of the world)  หมายถงึ ผูอ่้านมคีวามรูเ้กีย่วกบั

ลกัษณะของขอ้ความหรอืงานเขยีน  วฒันธรรม  เหตุการณ์ปจัจบุนั  และประสบการณ์ต่างๆ 

   5. เหตุผลในการอ่านและวธิกีารอ่าน  (Reason for reading and reading style)  

หมายถงึ  ผูอ่้านแต่ละคนมเีหตุผลในการอ่านทีแ่ตกต่างกนั คอื กําลงัอ่านอะไร  อ่านเพื่ออะไร  ซึง่

ทาํใหว้ธิกีารอ่านแตกต่างกนัดว้ย 

นอกจากน้ี สมบตั ิ จาํปาเงนิ และสําเนียง  มณีกาญจน์ (2548: 23-24) กล่าวถงึองค์ประกอบ

ของการอ่านว่า การอ่านเป็นกระบวนการต่อเน่ืองดุจลกูโซ่ซึง่นําไปสู่การเรยีนรู ้ซึง่มอีงคป์ระกอบ 5 ส่วน คอื 

   1. ผูอ่้าน กล่าวคอื ถา้ไม่มผีูอ่้านการอ่านจะเกดิขึน้ไม่ได ้

   2. หนงัสอืหรอืตวัอกัษร ผูอ่้านตอ้งสามารถอ่านหนังสอืหรอืตวัอกัษรไดอ้อก  เขา้ใจ

ความคดิจากหนังสอืนัน้ 

   3. ความหมาย ผูอ่้านอ่านออก หรอือ่านอกัษรไดต้อ้งเขา้ใจความหมาย 

   4. การเลอืกความหมาย ความหมายทีป่รากฏในหนงัสอืทีเ่ราอ่านนัน้มหีลายนยั  

ผูอ่้านจะตอ้งพจิารณาใหถู้กตอ้งว่าผูแ้ต่งมคีวามประสงคจ์ะใหเ้ขา้ใจในแงใ่ด 

   5. การนําไปใช ้ผูอ่้านรูจ้กัเลอืกความหมายทีด่ ี ทีถู่กตอ้งเหมาะสมจากหนงัสอืที่

อ่านไปใชใ้นชวีติประจาํวนัไดเ้พื่อใหเ้กดิประโยชน์แก่ตนเองและสงัคม 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการอ่านที่จะส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความ

เข้าใจนั ้นมีหลายด้าน เช่น ผู้ อ่าน ความรู้ทางด้านภาษา วิธีการเขียนของผู้แต่ง การเข้าใจ

ความหมาย รวมทัง้ความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของผูอ่้าน ทีจ่ะส่งผลใหผู้อ่้านเกดิความเขา้ใจในการ

อ่านไดด้แีละทาํใหก้ารอ่านมปีระสทิธภิาพ  
 

4.5 ความเข้าใจในการอ่าน 

ความเข้าใจถือเป็นองค์ประกอบที่สําคญัอย่างหน่ึงของการอ่าน  ถ้าอ่านแล้วไม่เกิด

ความเขา้ใจใดๆเลยกอ็าจจะกล่าวไดว้่าการอ่านทีแ่ท้จรงิยงัไม่เกดิขึน้และการอ่านในลกัษณะน้ีไม่ได้

สื่อความหมายและไมเ่กดิประโยชน์แก่ผูอ่้าน  นกัการศกึษาและนกัวชิาการไดก้ล่าวถงึความเขา้ใจใน

การอ่านไว ้ ดงัน้ี 

เกรลเลท็ (Grellet.  1994: 3) กล่าวว่า ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถงึ ความเขา้ใจความหมาย

หรอืสิง่ที่ผู้เขยีนต้องการสื่อ ซึ่งเป็นการดงึเอาข้อมูลที่ต้องการจากสิง่ที่อ่านออกมาอย่างมปีระสทิธภิาพให้

ไดม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะทาํได ้

สมุทร  เซน็เชาวนิช (2549: 73)  กล่าวว่า  ความเขา้ใจในการอ่าน  หมายถงึ  ความสามารถ

ทีจ่ะอนุมานขอ้สนเทศ หรอืความหมายอนัพงึประสงคจ์ากสิง่ทีอ่่านมาแลว้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพมากทีสุ่ด

เท่าที่จะทําได้  ความเข้าใจน้ีเป็นเรื่องที่มคีวามสมัพันธ์เกี่ยวข้องกับการศึกษาและประสบการณ์ต่างๆ 

หลายๆดา้นของแต่ละคน  และถอืวา่เป็นองคป์ระกอบทีส่าํคญัยิง่อยา่งหน่ึงของการอ่าน 
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นอกจากน้ี เอเบอรโ์ซล และฟิลด ์(Aebersold; & Field. 1997: 16) ไดก้ล่าวว่า ผูท้ี่

ประสบความสําเรจ็ในการอ่านจะตอ้งมคีวามเขา้ใจในสิง่ทีอ่่านเป็นอย่างด ีมลีกัษณะดงัน้ี 

   1. จาํคําศพัทไ์ดอ้ยา่งรวดเรว็ 

   2. มคีวามสามารถในการใชล้กัษณะของขอ้ความ การปรบัเปลีย่น  

   3. สามารถใชช้ื่อเรือ่งเพื่อลงความเหน็เกีย่วกบัขอ้มลูทีไ่ดร้บัว่าอาจจะเป็นไป

ตามนัน้ 

 

   4. ใชค้วามรูร้อบตวั 

   5. สามารถวเิคราะหค์าํศพัทท์ีไ่มคุ่น้เคย 

   6. สามารถจาํแนกคาํตามหน้าทีไ่วยากรณ์ 

   7. อ่านเพื่อรูค้วามหมาย สามารถผกูเรือ่งไดต้รงกบัความหมาย 

   8. สามารถเดาความหมายของขอ้ความได ้

   9. สามารถประเมนิการคาดเดา และพยายามเดาอกีครัง้ 

   10. สามารถตรวจสอบความเขา้ใจ 

   11. สามารถกําหนดจดุประสงคใ์นการอ่าน 

   12. สามารถปรบัเปลีย่นจุดประสงคใ์นการอ่าน 

   13. สามารถจาํแนกหรอืระบุใจความสาํคญั 

   14. เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างส่วนต่างๆของขอ้ความ 

   15. สามารถจาํแนกใจความสําคญัออกจากใจความรองได ้

   16. สามารถถอดความได ้

   17. สามารถใชบ้รบิทในการสรา้งความหมายและช่วยใหเ้กดิความเขา้ใจ 

สมบตั ิ จาํปาเงนิ และสําเนียง  มณกีาญจน์  (2548: 45) กล่าวถงึ ความเขา้ใจในการ

อ่านว่า  การอ่านหนงัสอืจบแลว้เขา้ใจเรือ่งทีอ่่านไดด้ ี ผูอ่้านจะสามารถ 

   1. เขา้ใจเน้ือเรือ่งส่วนรวมไดถู้กตอ้ง 

   2. จบัใจความสําคญัหรอืความคดิสาํคญัของผูเ้ขยีนได ้

   3. แยกออกไดว้่าตอนไหนเป็นประเดน็สําคญัมาก  สาํคญัรองลงมา  ตอนไหนเป็น

ส่วนประกอบใจความสาํคญัหรอืรายละเอยีดปลกียอ่ย 

   4. ตอบปญัหาหรอืคาํถามในการทดสอบความเขา้ใจได ้

   5. สรปุ  และลาํดบัเรือ่งราวไดด้ว้ยตนเอง 

   6. ปฏบิตัติามไดห้ลงัจากอ่านแลว้ เช่น อ่านคาํแนะนําในการประกอบเครือ่งบนิ

จาํลองแลว้ทาํไดจ้รงิๆ 

   7. ประเมนิผลการอ่านของตนเองว่าดหีรอืไมเ่พยีงใด ตลอดจนสามารถวจิารณ์ตชิม

ไดด้ว้ย 



31 

สมบตั ิ จาํปาเงนิ และสําเนียง  มณกีาญจน์ (2548: 45) ยงัไดก้ล่าวถงึ สาเหตุทีอ่่าน

หนงัสอืไมเ่ขา้ใจ มดีงัน้ี 

   1. ไมม่พีืน้ฐานความรูเ้พยีงพอ 

   2. กงัวลเรือ่งศพัทห์รอืขอ้ความทีแ่ปลกใหมข่องหนังสอืมากเกนิไป จนลมืนึกถงึ

เรือ่งราวทีต่่อเน่ือง 

   3. เลอืกวธิอ่ีานไมต่รงกบัความมุง่หมายหรอืเป็นการอ่านทีผ่ดิวธิ ี

   4. ขาดคาํแนะนําทีด่ ี อาจไมเ่คยผ่านการฝึกอ่านในใจ เคยแต่อ่านออกเสยีงและ

ขณะอ่านนัน้กไ็ม่รูเ้ร ือ่งอะไร 

   5. สตปิญัญาไมด่ ี

   6. มปีญัหาเกีย่วกบัสุขภาพทางร่างกายและจติใจ 

   7. ไมม่สีมาธ ิไมต่ัง้ใจหรอืสนใจอย่างจรงิจงั 

จากความหมายและสิง่ทีบ่่งชีถ้งึความเขา้ใจในการอ่านทีก่ล่าวมาขา้งต้น สรปุไดว้่า การ

อ่านกบัความเขา้ใจมคีวามสมัพนัธเ์กีย่วขอ้งซึง่กนัและกนั  เพราะเมือ่เราอ่านอะไรกต็ามกต็อ้งเกดิ

ความเขา้ใจในสิง่ทีอ่่าน เขา้ใจความหมายหรอืสิง่ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการจะสื่อ จนสามารถวเิคราะห ์

ตคีวาม หรอืสรปุความ จากสิง่ทีอ่่านได ้ นอกจากน้ีเราควรฝึกฝนการอ่านอย่างสมํ่าเสมอเราจงึจะ

ประสบผลสาํเรจ็และไดร้บัประโยชน์จากการอ่านอย่างสูงสุด  
 

4.6 ระดบัความเข้าใจในการอ่าน 

นกัเรยีนแต่ละคนมคีวามสามารถและพืน้ฐานในการอ่านทีแ่ตกต่างกนั  ดงันัน้ระดบั

ความเขา้ใจในการอ่านกแ็ตกต่างกนัดว้ย ซึง่ครจูะตอ้งรูร้ะดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรยีน  

เพื่อการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสม  โดยมผีูเ้ชีย่วชาญดา้นการอ่านหลายท่านไดแ้บ่ง

ระดบัความเขา้ใจในการอ่านไว ้ดงัน้ี  

มลิเลอร ์(Miller.  1990: 4-7) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านออกเป็น 4 ระดบั 

ดงัน้ี 

   1. ความเขา้ใจในระดบัการแปลความ (Textually Explicit Comprehension)   

เป็นระดบัทีผู่อ่้านสามารถเขา้ใจความหมายในสิง่ทีผู่เ้ขยีนไดเ้ขยีนไวอ้ยา่งตรงไปตรงมา ซึง่ผูอ่้านจะ

สามารถบอกความคดิหลกั ความคดิรองของเรือ่งได ้และสามารถเรยีงลําดบัเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ได ้

   2. ความเขา้ใจในระดบัการตคีวาม (Textually Implicit Comprehension)  เป็น

ระดบัทีผู่อ่้านสามารถเขา้ใจในสิง่ทีอ่่านโดยการใชเ้หตุผล และความรูข้องตนเขา้มาช่วยในการทํา

ความเขา้ใจในเน้ือหาทีอ่่าน  ซึง่ผูอ่้านจะสามารถตอบคาํถาม สรปุเรือ่ง และคาดเดาหรอืทาํนายสิง่ที่

จะเกดิขึน้ต่อไปได ้

   3. ความเขา้ใจในระดบัการวเิคราะห ์(Critical Reading) เป็นระดบัทีผู่อ่้านสามารถ

วเิคราะห ์แยกแยะ และประเมนิเน้ือหาทีอ่่านได ้ ซึง่ผูอ่้านสามารถแยกแยะความแตกต่างของขอ้มลู

หรอืเน้ือหาทีอ่่านว่าแตกต่างกนัอยา่งไร  เป็นขอ้เทจ็จรงิหรอืไม ่ขอ้มลูมลีกัษณะเป็นเช่นไร  
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   4. ความเขา้ใจในระดบัการประยกุตใ์ช ้(Scripturally Implicit Comprehension) 

เป็นความเขา้ใจในการอ่านระดบัสงู ซึง่ผูอ่้านสามารถทําความเขา้ใจในการอ่านไดอ้ย่างมี

ประสทิธภิาพ สามารถใชค้วามรูแ้ละประสบการณ์เดมิในการเชื่อมโยงความคดิ ตลอดจนสามารถคดิ

รเิริม่สรา้งสรรคแ์ละประยกุต์ใชค้วามรูท้ีไ่ดร้บัจากการอ่าน 

เซยีรฟ์อสส ์และรดีเดนซ ์(Searfoss; & Readence.1994: 231-232) ไดแ้บ่งระดบั

ความเขา้ใจในการอ่านเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 

   1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษรทีป่รากฏ (Text-explicit) เป็นระดบัทีผู่อ่้าน

สามารถเขา้ใจและบอกเกีย่วกบัสิง่ทีอ่่านอย่างตรงไปตรงมาตามทีผู่เ้ขยีนไดเ้ขยีนไว ้ขอ้มลูทีไ่ดก้จ็ะ

เป็นไปตามทีป่รากฏในเน้ือหาอยา่งชดัเจน 

   2. ระดบัความเขา้ใจความหมายทีบ่อกเป็นนัย (Text-implicit) เป็นระดบัทีผู่อ่้าน

สามารถประมวลขอ้มลูและหาคาํตอบจากการอ่านทีไ่ม่ไดป้รากฏในเน้ือหาโดยตรง ซึง่ผูอ่้านจะตอ้ง

ใชค้วามรูแ้ละประสบการณ์เดมิของผูอ่้านมาเชื่อมโยงกบัสิง่ทีอ่่านเพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจ 

   3. ระดบัความเขา้ใจจากประสบการณ์ (Experience-based) เป็นระดบัทีผู่อ่้าน

จะตอ้งใชป้ระสบการณ์เดมิในการหาคําตอบ หรอืขอ้มลูทีต่อ้งการ  โดยผูอ่้านจะสามารถคาดเดา

เหตุการณ์ทีจ่ะเกดิขึน้ได ้ และสามารถใหเ้หตุผลทีเ่ชื่อมโยงถงึคาํตอบได ้

นอกจากน้ี สมทิ (เสาวลกัษณ์ รตันวชิช.์  2531: 85; อา้งองิจาก Smith.  1963: 262)        

ไดจ้าํแนกระดบัของความเขา้ใจในการอ่านไว ้3 ระดบั ดงัน้ี 

   1. ระดบัความเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร (Literal comprehension) ซึง่เป็น

ระดบัความเขา้ใจขัน้ตน้ ซึง่ผูอ่้านสามารถเขา้ใจสิง่ทีผู่เ้ขยีน เขยีนไวไ้ดโ้ดยตรง 

   2. ระดบัความเขา้ใจในขัน้ตคีวาม (Interpretation) ซึง่หมายถงึการทีผู่อ่้านสามารถ

เขา้ใจความหมายของขอ้ความทีอ่่านไดล้ะเอยีด และลกึซึง้กว่าในระดบัแรก 

   3. ระดบัความเขา้ใจในระดบัวจิารณ์ หรอืการอ่านเชงิวเิคราะห ์(Critical reading) 

ความเขา้ใจในระดบัน้ี หมายถงึ การทีผู่อ่้านเขา้ใจความหมายไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ โดยสามารถ

ใชค้วามคดิของตนเองวเิคราะห ์ตดัสนิและประเมนิสิง่ทีอ่่านได ้ซึง่ในระดบัน้ีผูอ่้านจะตอ้งมคีวาม

เขา้ใจในระดบัตน้ และระดบัตคีวามมาก่อนแลว้เป็นอย่างด ี 

จากระดบัความเขา้ใจในการอ่านที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปได้ว่า ความเขา้ใจในการอ่านนัน้มี

หลายระดบัแตกต่างกนัออกไป ซึ่งผู้อ่านจะต้องมคีวามสามารถในแต่ละระดบั ตัง้แต่ระดบัพื้นฐาน

เพื่อหาคาํตอบทีต่รงตวั ไดแ้ก่ ความเขา้ใจในระดบัการแปลความ ความเขา้ใจตามตวัอกัษรทีป่รากฏ 

และระดบัทีสู่งขึน้ ไดแ้ก่ ความเขา้ใจในระดบัการตคีวาม การวเิคราะหค์วาม เป็นตน้ เพื่อตอบสนอง

ความตอ้งการของผูอ่้านไดอ้ยา่งครบถว้น 

 

 

 
 



33 

4.7 จดุมุ่งหมายของการอ่าน 
การอ่านมบีทบาทสาํคญัในการดํารงชวีติ  ซึง่แต่ละบุคคลกม็จีดุมุง่หมายในการอ่านที่

แตกต่างกนัตามความสนใจ  ความตอ้งการและสาขาอาชพีของบุคคลนัน้ๆ  นักการศกึษาไดก้ล่าวถงึ

จดุมุง่หมายของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

กระทรวงศกึษาธกิาร (2546: 9) ไดจ้าํแนกจดุมุง่หมายของการอ่านไว ้4 ขอ้ ดงัน้ี 

   1. การอ่านหาความรู ้ ไดแ้ก่  การอ่านหนงัสอืจากหนงัสอืประเภทตําราทางวชิาการ  สาร

คดทีางตําราวชิาการ  การวจิยัประเภทต่างๆ  หรอืการอ่านผ่านสื่ออเิลก็ทรอนิกส ์ การอ่านจากหนังสอืที่

มสีาระเดียวกันควรอ่านจากผู้เขียนหลายๆคน เพื่อเป็นการตรวจสอบความถูกต้องแม่นยําของ

เน้ือหา  ผูอ่้านจะไดม้มีมุมองทีก่วา้งขึน้  มคีวามรอบรูไ้ดแ้นวความคดิทีห่ลากหลาย  และไมค่วรอ่าน

เฉพาะในเน้ือหาวชิาที่ตนชอบเท่านัน้  ควรอ่านอย่างหลากหลายเพราะความรูใ้นวชิาหน่ึงอาจนําไป

ช่วยเสรมิในอกีวชิาหน่ึงได ้

   2. การอ่านเพื่อความบนัเทิง  ได้แก่  การอ่านจากหนังสือประเภท  สารคดท่ีองเที่ยว   

นวนิยายเรื่องสัน้  เรื่องแปล  การต์ูน  บทประพนัธ์  บทเพลง  แมจ้ะเป็นการอ่านเพื่อความบนัเทงิ  แต่

ผู้อ่านจะได้ความรูท้ี่สอดแทรกอยู่ในเรื่องด้วย  การอ่านประเภทน้ีมขีอ้ควรระวงัว่าปจัจุบนัหนังสอื

บางชนิดมเีน้ือหา  สาระและรูปภาพที่ขดัต่อวฒันธรรมและจารตีประเพณีของไทย  ผู้อ่านจงึควร

พจิารณาเลอืกใหด้ ี

   3. การอ่านเพื่อทราบข่าวสาร  ความคดิ  ไดแ้ก่  การอ่านหนังสอืประเภทบทความ  

บทวจิารณ์ข่าวรายงานการประชุม  ขอ้ควรระวงัในการอ่านประเภทน้ี คอื  ผู้อ่านมกัเลอืกอ่านสื่อที่

สอดคลอ้งกบัความคดิและความชอบของตน  จงึทําใหปิ้ดกัน้การรบัรูแ้ละแนวคดิดา้นอื่นๆ  ดงันัน้ถ้า

จะให้เกดิประโยชน์อย่างแทจ้รงิต้องเลอืกอ่านใหห้ลากหลาย ไม่เจาะจงอ่านเฉพาะสื่อที่นําเสนอตรง

กับความคิดของตน  เพราะจะทําให้มีมุมมองที่กว้างขึ้น อันจะช่วยให้เรามีเหตุผลอื่นๆมา

ประกอบการวจิารณ์  วเิคราะหไ์ดห้ลายมมุมองมากขึน้ 

   4. การอ่านเพื่อจุดประสงคเ์ฉพาะแต่ละครัง้  ไดแ้ก่  การอ่านทีไ่ม่ไดเ้จาะจง  แต่เป็นการ

อ่านเป็นครัง้คราวในเรือ่งทีต่นสนใจหรอือยากรู ้ เช่น  การอ่านประกาศต่างๆ  การอ่านโฆษณา  แผ่นพบั

ประชาสมัพนัธ ์ สลากยา  การอ่านสมุดโทรศพัท์หน้าเหลอืง  การอ่านข่าวสงัคม  ข่าวบนัเทงิ  ข่าว

กฬีา  การอ่านประเภทน้ีมกัใชเ้วลาไมน่านและไม่กระทําทุกวนั  ส่วนใหญ่เป็นการอ่านเพื่อใหค้วามรู้

และนําไปใช้ หรอืนําไปเป็นหวัข้อสนทนา เชื่อมโยงการอ่านสู่การอ่านวิเคราะห์และคิดวิเคราะห ์ 

บางครัง้กอ่็านเพื่อใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ 

กรมวชิาการ (2546: 90-91) ไดจ้าํแนกจดุประสงคข์องการอ่านไวค้ลา้ยคลงึกบั

กระทรวงศกึษาธกิาร (2546: 9) ดงัน้ี 

   1. อ่านเพื่อความรู ้

   2. อ่านเพื่อใหเ้กดิความคดิ 

   3. อ่านเพื่อความบนัเทงิ 
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   4. การอ่านเพื่อสนองความตอ้งการอื่นๆ 

ลดีี ้(Leedy. 1956: 159-161) ไดก้ล่าวถงึจดุมุ่งหมายของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

   1. เพื่อทาํความเขา้ใจใจความสาํคญั 

   2. เพื่อทาํความเขา้ใจรายละเอยีดต่างๆ 

   3. เพื่อทาํความเขา้ใจในสิง่ทีผู่เ้ขยีนกําลงัถ่ายทอด 

   4. เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในสิง่ต่างๆทีส่นใจมากยิง่ขึน้ 

   5. เพื่อปฏบิตัติามคําสัง่ 

   6. เพื่อเพิม่พนูความรู ้

   7. เพื่อแกป้ญัหาเฉพาะดา้นต่างๆ 

   8. เพื่อรูค้วามเป็นไปของโลก 

   9. เพื่อตรวจสอบความจรงิบางอย่าง 

   10. เพื่อเรยีนรูส้ ิง่ทีเ่กดิขึน้ในอดตี 

สุวฒัน์  ววิฒันานนท ์(2550: 30) ไดก้ล่าวถงึจดุมุง่หมายของการอ่านไว ้ดงัน้ี 

   1. การอ่านเพื่อแสวงหาความรู ้ ไดแ้ก่ การอ่านหนงัสอืจากหนงัสอืประเภทตํารา

ทางวชิาการ  สารคดทีางวชิาการ  การวจิยัประเภทต่างๆ  หรอืการอ่านผ่านสื่ออเิลก็ทรอนิกส ์

   2. การอ่านเพื่อแสวงหาความบนัเทงิ พกัผ่อนหยอ่นใจ ไดแ้ก่ การอ่านจากหนังสอื

ประเภทสารคดท่ีองเทีย่ว  นวนิยาย  เรือ่งสัน้  เรือ่งแปล  การต์ูน  บทประพนัธ ์ บทเพลง  เป็นตน้ 

   3. การอ่านเพื่อแสวงหาข่าวสารความคดิ ไดแ้ก่ การอ่านหนงัสอืประเภทบทความ  

บทวจิารณ์  รายงานต่างๆ   

   4. การอ่านเพื่อจดุประสงคเ์ฉพาะทางแต่ละครัง้  ไดแ้ก่  การอ่านประกาศต่างๆ  

การอ่านโฆษณา  แผ่นพบัประชาสมัพนัธ ์ สลากยา  การอ่านขา่วสงัคม  ขา่วบนัเทงิ  ขา่วกฬีา  เป็น

ตน้ 

   5. การอ่านเพื่อใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ 

   6. การอ่านเพื่อการพฒันาและการปรบัเปลีย่นบุคลกิภาพ  เช่น  หนงัสอืการฝึกการ

พดู  การประกอบอาหาร  การประดษิฐส์ิง่ต่างๆ  เป็นตน้ 

สมทุร  เซน็เชาวนิช (2549: 3)  ไดแ้บ่งจดุมุง่หมายของการอ่านเป็น 2 ประเภท  คอื 

   1. การอ่านเพื่อศกึษา  (work – study type reading)  การอ่านแบบน้ีมจีดุมุ่งหมาย

ทีส่าํคญัคอื ตอ้งการครอบคลุมเน้ือหาใหไ้ดม้ากทีสุ่ด  เกบ็ใจความสําคญัและรายละเอยีดปลกียอ่ย

ต่างๆใหไ้ดม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะทาํได ้ ดงันัน้ในขณะทีอ่่านจงึจาํเป็นทีจ่ะตอ้งพจิารณาคําศพัทแ์ละ

ความหมายของคาํทีพ่บใหล้ะเอยีดถีถ่ว้น  นอกจากจะรูค้วามหมายเฉพาะของคําศพัทน์ัน้ๆแลว้ควร

จะตอ้งรูค้วามหมายแฝงหรอืความหมายตามนยัประหวดั (connotation) ของคาํนัน้ๆอกีดว้ย  เพื่อจะ

ไดเ้ขา้ใจขอ้ความทีอ่่านไดช้ดัเจนยิง่ขึน้ 
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   2. การอ่านเพื่อการพกัผ่อนและความบนัเทงิ  (recreatory reading)  เป็นการอ่าน

เพื่อความรืน่รมยเ์ป็นส่วนตวัหรอืเพื่อพกัผ่อนหยอ่นใจเป็นส่วนใหญ่  เช่น การอ่านนวนิยาย  เรือ่ง

สัน้  หรอืหนงัสอืพมิพท์ีไ่มม่คีาํศพัทเ์ฉพาะมากมายนกั  เป็นตน้  การอ่านชนิดน้ีมกัไมต่อ้งการความ

เขา้ใจทีล่กึซึง้มากนกั 

ฉววีรรณ  คหูาภนินัทน์ (2545: 19-20)  กล่าวถงึ จดุมุง่หมายในการอ่านไว ้ดงัน้ี 

   1. อ่านเพื่อความรู ้ อ่านเพื่ออยากรูข้่าวสารขอ้มลูต่างๆ   

   2. อ่านเพื่อตอบปญัหาขอ้ขอ้งใจ  

   3. อ่านเพื่อทาํการคน้ควา้วจิยั  

   4. อ่านเพื่อความเพลดิเพลนิ   

   5. อ่านเพื่อฆา่เวลา   

นอกจากน้ี ฉววีรรณ  คหูาภนินัทน์  ยงัไดก้ล่าวถงึการอ่านเพื่อจดุมุง่หมายใด

จดุมุง่หมายหน่ึงโดยเฉพาะ  ดงัน้ี 

   1. อ่านเพื่อแขง่ขนัการอ่านออกเสยีง   

   2. อ่านฉลากยาเพื่อรบัประทานยาใหถู้กตอ้ง   

   3. อ่านตารางรถไฟ  เครือ่งบนิ  และรถโดยสาร  เพื่อเลอืกซือ้บตัรโดยสารตาม

ตอ้งการ   

   4. อ่านหนงัสอืพมิพเ์พื่อรูข้า่วสาร  

   5. อ่านตําราเพื่อศกึษาหาความรู ้  

   6. อ่านคู่มอืเพื่อศกึษาวธิปีระกอบเครือ่งมอื  การตดิตัง้และการซ่อมแซม  ตลอดจน

การประดษิฐส์ิง่ของต่างๆ  อ่านขัน้ตอนการปฏบิตัต่ิางๆ   

   7. การอ่านเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่าน  เช่น  การอ่านภาษาองักฤษ  

ฝรัง่เศส  ญีปุ่น่ ฯลฯ  

   8. อ่านเพื่อชดเชยอารมณ์  หรอืเพื่อคลายทุกข ์ หรอืคลายเหงา   

ศรวีไิล  พลมณ ี(2545: 132)  กล่าวถงึ จดุมุง่หมายในการอ่านไว ้ดงัน้ี 

   1. อ่านเพื่อรู ้(Apprehending Level Reading)  เป็นการอ่านเพื่อรู ้ รูแ้ลว้บางทเีรา

อาจปล่อยให้ลมืหรอืผ่านเลยไปอย่างไม่เหน็ความสําคญัของเรื่องที่อ่านเท่าใด  การอ่านในระดบัน้ี

เป็นการรบัรูเ้ร ือ่งราวในทนัใดทีม่ปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่ทีอ่่าน  การอ่านระดบัน้ีมจีุดประสงคเ์พยีงเพื่อปรบั

เครือ่งนําทางใหม้คีวามแน่ชดัยิง่ขึน้  เช่น  การอ่านขา่ว  การตรวจสอบขอ้มลูบางอย่าง  การอ่านวธิี

ทาํอาหารเพื่อทาํในแต่ละครัง้ เป็นตน้ 

   2. อ่านเพื่อรบั (Discrimination Level Reading)  เป็นการอ่านในระดบัที่มกีารวิเคราะห์

มากขึ้น  ผู้อ่านจะพยายามดึงเอาสิ่งที่เห็นว่าเป็นสิ่งที่ตนต้องการและมีคุณค่าต่อตน  แล้วเก็บข้อมูล

เหล่านัน้เอามายอ่ย  เพื่อสะสมเป็นขอ้มลูใหม ่ เป็นประสบการณ์เพิม่เตมิเขา้มาในชวีติ 

จริวฒัน์  เพชรรตัน์ และอมัพร  ทองใบ  (2556: 9-10) กล่าวถงึ จดุมุง่หมายของการ

อ่านไว ้ดงัน้ี 
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   1. อ่านเพื่อหาความรูห้รอืเพิม่พนูความรู ้

   2. อ่านเพื่อใหท้ราบข่าวสาร ความคดิ 

   3. อ่านเพื่อความเพลดิเพลนิ  หรอืเพื่อความบนัเทงิ  ความชื่นชม 

   4. อ่านเพื่อพฒันาวจิารณญาณหรอืค่านิยม 

   5. การอ่านเพื่อกจิธุระหรอืประโยชน์อื่นๆ 

ผกาศร ี เยน็บุตร (2542: 14-15)  กล่าวถงึ จดุมุง่หมายในการอ่านไว ้ดงัน้ี 

   1. อ่านเพื่อทราบข่าวสารขอ้เทจ็จรงิ  การอ่านแบบน้ีเป็นการอ่านทีร่วดเรว็  สิง่ที่

ตอ้งการ คอื  คาํตอบสัน้ๆ  หวัขอ้หรอืขอ้ความทีส่าํคญั  เช่น  การอ่านป้ายนิเทศ  ขอ้ความโฆษณา  

การอ่านพาดหวัขอ้ข่าว  เป็นตน้ 

   2. อ่านเพื่อแสวงหาความรู ้ เป็นการอ่านเพื่อใหเ้ป็นผูต้ามทนัเหตุการณ์และความ

เป็นไปของสิง่แวดลอ้มทีอ่ยู่รอบตวั  โดยเหตุทีม่นุษยจ์าํเป็นตอ้งแสวงหาความรูเ้พิม่เตมิอยูเ่สมอ  

เพื่อเพิม่พนูความรู ้ ประสบการณ์  และสตปิญัญา  การอ่านหนงัสอืทุกชนิดจงึช่วยใหม้เีจตคตต่ิอ

โลกในมมุกวา้ง  เป็นคนทนัสมยั  ทนัเหตุการณ์  ไดเ้รยีนรูท้ศันะใหม่ๆ   รวมถงึเขา้ใจปญัหาและ

แกไ้ขปญัหาทีเ่กดิขึน้ได ้

   3. อ่านเพื่อการศกึษาคน้ควา้  เป็นการอ่านเพื่อใหไ้ดค้วามรูม้าเป็นประโยชน์ในการ

เรยีนการสอนและอาชีพ  สิ่งพิมพ์ที่จะให้ประโยชน์ดังกล่าว  เช่น  หนังสือตําราวิชาการต่างๆ  

หนังสอืคู่มอื  หนังสอือ้างองิ  และวารสารทางวชิาการ  ผู้อ่านจะต้องเขา้ใจลกัษณะของหนังสอืและ

สงิพมิพด์งักล่าว  ตลอดจนวธิอ่ีานหนงัสอืและสิง่พมิพน์ัน้ๆ 

   4. อ่านเพื่อสนองความตอ้งการทางธรรมชาต ิ มนุษยม์คีวามต้องการทางธรรมชาต ิ 

คอื  ต้องการความรกั  ความมัน่คงในชวีติ  การเป็นที่ยอมรบัในสงัคม  การได้รบัความนับถอืและ

ประสบความสาํเรจ็ในชวีติ  การอ่านหนังสอืจะช่วยตอบสนองสิง่เหล่าน้ีได ้ โดยทาํใหรู้จ้กัตนเองดขีึน้  

มคีวามคดิกวา้งขวาง  มแีนวทางดํารงชวีติอยา่งเป็นสุข  สามารถปรบัปรุงตนเองใหอ้ยู่ในสงัคมได้ดี

และเขา้กบัคนอื่นได ้ มคีวามรู ้ ความสามารถในอาชพีการงานและประสบความสาํเรจ็ในชวีติ 

   5. อ่านเพื่อการพกัผ่อนและความบนัเทิง   มกีิจกรรมหลายอย่างที่จะกระทําเพื่อ

การพักผ่อนและความบนัเทิง  แต่วิธทีี่สะดวกและประหยดัที่สุด คอื  การอ่านหนังสือ  การอ่าน

หนังสอืบางประเภทช่วยผ่อนคลายอารมณ์จากงานประจาํ  ถอืว่าเป็นการพกัผ่อนสมองไดท้างหน่ึง  

เช่น  การอ่านหนงัสอืประเภทบนัเทงิคด ี สารคด ี ในหนงัสอืนิตยสาร  วารสารทัว่ไป 

สมบตั ิ จาํปาเงนิ และสาํเนียง  มณกีาญจน์ (2548: 22-23)  ไดก้ล่าวถงึจดุมุง่หมาย

ในการอ่าน ดงัน้ี 

   1. อ่านเพื่อใหรู้ ้ แบ่งออกเป็น 

      1.1 เพื่อหาคาํตอบในสิง่ทีต่อ้งการ  ไดแ้ก่  การอ่านคาํแนะนํา  อ่านเพื่อตอบ

ปญัหาซึง่ยงัขอ้งใจอยู่ 

1.2 อ่านเพื่อศกึษาหาความรูเ้รือ่งราวต่างๆ  ทัง้โดยยอ่และโดยละเอยีด 

1.3 อ่านเพื่อตอ้งการขา่วสาร ขอ้เทจ็จรงิ 
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1.4 อ่านเพื่อศกึษาคน้ควา้เป็นพเิศษ  เพื่อตอ้งการประโยชน์เรือ่งใดเรือ่งหน่ึง 

1.5 อ่านเพื่อหาขอ้มลูประมวลเขา้เอามาทาํวจิยัเผยแพร่ในหมู่นกัวชิาการ 

   2. อ่านเพื่อความสนุกสนานบนัเทงิใจใหเ้กดิความเพลดิเพลนิ  เป็นการพกัผ่อน

คลายความเครยีดจากงานประจาํ  ไดแ้ก่  การอ่านหนงัสอืประเภทบนัเทงิคด ี นวนิยาย  เรือ่งสัน้ 

   3. อ่านเพื่อสงัคม  หรอืใหส้งัคมยอมรบั  เรือ่งน้ีเป็นทีรู่ก้นัอยา่งกวา้งขวางแลว้ว่า  

คนรกัหนังสอืหรอืผูร้กัการอ่านเป็นคนน่าคบ  อาจเขา้กบัคนต่างชัน้ต่างระดบัไดง้า่ย  ยิง่เป็นคนทีม่ ี

ความรูจ้รงิๆจากการอ่าน  การฟงั  จะทาํใหม้ทีศันะทนัสมยั   

จากที่กล่าวมาขา้งต้นสรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการอ่านนัน้มอีย่างหลากหลายขึน้อยู่กบั

ตวัผูอ่้านว่าตอ้งการอ่านเพื่ออะไร เช่น อ่านเพื่อศกึษาคน้ควา้  อ่านเพื่อความบนัเทงิ  อ่านเพื่อทราบ

ขา่วสารขอ้เทจ็จรงิ  อ่านเพื่อใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์  อ่านเพื่อพฒันาและปรบัเปลีย่นบุคลกิภาพ

และอ่านเพื่อสนองความต้องการทางธรรมชาต ิเป็นตน้ เพื่อนําความรูท้ีไ่ดจ้ากการอ่านไปประยกุตใ์ช้

กบัชวีติประจาํวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

4.8 การวดัและประเมินทกัษะการอ่าน 

การวดัและการประเมนิทกัษะการอ่าน เป็นกระบวนการทีส่าํคญัทีจ่ะสะทอ้นใหเ้หน็ผล

ของการพฒันาทกัษะในการอ่านแต่ละครัง้ว่าประสบผลสําเรจ็มากน้อยเพยีงใด และในการวดัการ

ประเมนิผลนัน้มหีลายวธิ ี ซึง่มผีูเ้ชีย่วชาญและนกัการศกึษากล่าวไว ้ดงัน้ี 

สุภทัรา  อกัษรานุเคราะห ์(2532: 91-93)  ไดก้ล่าวถงึการวดัและการประเมนิผลทกัษะการ

อ่านไวว้่า การประเมนิผลทกัษะการอ่านทาํไดโ้ดยใหผู้เ้รยีนอ่านแลว้แสดงความเขา้ใจเรือ่งทีอ่่าน ซึง่แสดง

ออกมาโดยใชท้กัษะการฟงั การพดู หรอืเขยีน ดงัน้ี 

   1. การหาความหมายของคาํศพัท ์

   2. การบอกความสมัพนัธร์ะหว่างประโยค 

   3. การหาความหมายจากประโยคทีก่ําหนดให ้

   4. การตอบคาํถามเกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่านโดยใชค้ําถามแบบมคีําตอบใหเ้ลอืก 

   5. การเรยีงลาํดบัเรือ่งทีอ่่านใหถู้กตอ้ง 

   6. การเตมิคําในช่องว่างโดยใชว้ธิโีคลซ 

   7. การแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่านอยา่งง่ายๆ 

   8. การตัง้ชื่อเรือ่ง 

อจัฉรา  วงศ์โสธร (2538: 154-155)  ได้กล่าวไว้ว่า การประเมนิทกัษะการอ่านสามารถใช้

เกณฑท์ีก่ําหนดตามสว่นประกอบของภาษาแบบแยกยอ่ยและเกณฑท์ีก่ําหนดตามความสามารถรวมในการ

รบัสาร  หรอือาจใช้เกณฑท์ัง้สองแบบประยุกต์เขา้ด้วยกนั  โดยให้น้ําหนักเกณฑแ์บบรวมมากกว่าเกณฑ์

แบบยอ่ย 
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   เกณฑก์ําหนดความสามารถทางดา้นการอ่านทีเ่ป็นเกณฑแ์บบยอ่ย มดีงัน้ี 

      1. ความรูค้าํศพัท ์ นกัเรยีนสามารถเขา้ใจคาํศพัท ์สาํนวนทีใ่ช ้ในระดบัใด 

 2. ความรู้ไวยากรณ์  นักเรยีนสามารถใช้ความรู้ทางด้านไวยากรณ์ในการทําความ

เขา้ใจเกีย่วกบัคาํสรรพนาม  ความเชือ่มโยงของเน้ือความ  เช่น  การใชค้าํสนัธาน  คาํบุพบท  ทีก่ําหนด

หน้าทีข่องภาษาว่าเป็นการขอรอ้ง  เชือ้เชญิ  ขออนุญาต ฯลฯ  ไดม้ากน้อยเพยีงใด 

   เกณฑก์ําหนดความสามารถทางการอ่านแบบรวม มดีงัน้ี 

      1. ความสามารถเรยีบเรยีงความ ได้แก่  การอ่านแล้วเขา้ใจความได้  สามารถ

แสดงความเขา้ใจโดยการตอบคาํถามทีใ่หเ้รยีบเรยีงถ้อยคําใหม่โดยใหไ้ดใ้จความเดมิ  หรอืสามารถ

ตอบคาํถามแบบเลอืกตอบและแบบเรยีงลาํดบัขอ้ความเป็น 1, 2,3,…ได ้ 

      2. ความสามารถอ่านขอ้มลูทีเ่ป็นรายละเอยีด  นักเรยีนสามารถโยงรายละเอยีด

ทีเ่กีย่วขอ้งเขา้กบัใจความสาํคญัของเรือ่งไดว้่าเป็นรายละเอยีดสนบัสนุน  หรอืเป็นรายละเอยีดทีแ่ยง้

กนั เพื่อใหข้อ้มลูตรงกนัขา้ม  ตลอดทัง้เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างรายละเอยีดดว้ยกนั 

      3. ความสามารถอ่านจบัใจความสําคญั  นกัเรยีนสามารถระบุแก่นเรือ่ง  หวัเรื่อง  

และใจความสาํคญัของเรือ่งทีอ่่านได ้

      4. ความสามารถวเิคราะหแ์ละประเมนิความสมัพนัธข์องเน้ือความและสุนทรยีศาสตร์

ของการใช้ภาษา  นักเรยีนสามารถใช้ความรูด้้านคําศพัท์  ไวยากรณ์  ความเข้าใจสิง่ที่อ่านและความรู้

เกีย่วกบัรปูแบบลลีาภาษาทีใ่ชใ้นบทอ่าน  ทีเ่ป็นตวักระตุ้น  วเิคราะห ์ ประเมนิ  และสรุปไดว้่าสารทีอ่่าน

นัน้เป็นสารประเภทใด  ลลีาภาษาทีใ่ชเ้ป็นทางการหรอืไมเ่ป็นทางการ  เจตนา  ทศันคตขิองผูเ้ขยีนทีแ่ฝง

อยู่  สามารถวพิากษ์วจิารณ์ถงึเหตุและผลที่เกดิขึน้  ถงึความมัน่คงน่าเชื่อถอืของสมมตฐิานทีผู่้เขยีนตัง้

ไว ้ ความเป็นไปไดข้องขอ้สรุป  ตลอดจนสามารถประเมนิประสทิธผิลของบทอ่านนัน้ไดว้่ามคีวามชดัเจน

เขา้สู่ประเดน็อย่างไม่อ้อมค้อมและใช้ภาษาไดอ้ย่างกระชบัไม่เยิน่เยอ้ หรอืไม่  ความสามารถในระดบัน้ี

เป็นระดบัสงูซึง่ตอ้งอาศยัความรูใ้นระดบัตน้ๆเป็นพืน้ฐาน 

จากที่กล่าวมาขา้งต้นสรุปได้ว่า การประเมนิทกัษะการอ่านสามารถประเมนิได้หลายด้าน 

ได้แก่  ด้านความรูเ้กี่ยวกบัคําศพัท์ ความรู้ด้านไวยากรณ์  ความสามารถในการเรยีบเรยีงความ  

การแสดงความคดิเห็น   การอ่านจบัใจความสําคญั การตอบคําถาม และความสามารถวเิคราะห์

เน้ือความ เป็นตน้  เพื่อประเมนิผลการอ่านทีห่ลากหลายและครอบคลุมตรงตามวตัถุประสงค ์
 

4.9 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความเข้าใจในการอ่าน 

งานวิจยัต่างประเทศ 

คอ็ก (Kok.  2010: 147)  ทําการศกึษางานวจิยัเกี่ยวกบัความสมัพนัธ์ระหว่างผลสมัฤทธิ ์

ดา้นความเขา้ใจในการอ่าน และทศันคตขิองผูเ้รยีนทีม่ต่ีอการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ และความสามารถของ

ผูเ้รยีนในการใชก้ลวธิกีารอ่าน โดยพจิารณาถงึสมองซกีเด่น กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นกัเรยีนที่

เรยีนในชัน้การเตรยีมพรอ้มสําหรบัการเรยีนในมหาวทิยาลยั ซึ่งเป็นผู้ที่กําลงัเรยีนรูท้กัษะการอ่าน

ต่างๆในภาคการศกึษาประจําฤดูใบไมร้่วง ปีการศกึษา 2008 – 2009 โดยใช้แบบแผนการทดลอง
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แบบ Randomized Pretest-Posttest Control Group Design  ผลการวิจยัพบว่า  ความสัมพันธ์

ระหว่างผลสมัฤทธิด์า้นความเขา้ใจในการอ่าน และทศันคตขิองผูเ้รยีนทีม่ต่ีอการเรยีนรูภ้าษาองักฤษ 

และความสามารถของผู้เรยีนในการใช้กลวธิกีารอ่าน โดยพจิารณาถึงสมองซกีเด่น ไม่พบผลต่าง

อย่างมนีัยสําคญัระหว่างกลุ่มการทดลองของผู้ที่มสีมองซกีขวาเด่น และกลุ่มการควบคุมของผู้ที่มี

สมองซกีซา้ยเด่น 

แมนเจน และคนอื่นๆ  (Mangen; et al.  2013: 64)  ทําการศกึษางานวจิยัเกีย่วกบัผลของ

ความเขา้ใจในการอ่านระหว่างการอ่านดว้ยสื่อสิง่พมิพก์บัการอ่านขอ้ความบนสื่อดจิติอล กลุ่มตวัอย่างที่

ใชใ้นการวจิยั คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ในโรงเรยีนต่างๆในเขตเมอืงของประเทศนอรเ์วย ์ ที่

ไดจ้ากการสุ่มอย่างงา่ย โดยแบ่งนักเรยีนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที ่1 คอื นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอ่าน

ดว้ยสื่อสิง่พมิพ ์และกลุ่มที ่2 คอื นักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอ่านผ่านหน้าจอคอมพวิเตอร ์ผลการวจิยั

พบว่า นักเรยีนที่อ่านขอ้ความบนสื่อสิง่พมิพ์นัน้มคีะแนนความเขา้ใจในการอ่านสูงกว่า นักเรยีนที่

อ่านขอ้ความบนสื่อดจิติอล 
 

งานวิจยัในประเทศ 

วฒันา  กจิไพบูลยพ์นัธ ์(2547: 94)  ทําการศกึษางานวจิยัเกี่ยวกบัการเปรยีบเทยีบความ

เขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความคดิสรา้งสรรคท์างภาษาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ทีไ่ดร้บั

การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา (รูปแบบที่ 1)  กบัการสอนตามคู่มอืครู กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั 

คือ นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรยีนชุมชนวดัหน้าไม้  อําเภอลาดหลุมแก้ว  จงัหวดัปทุมธานี    

ภาคเรยีนที่ 1  ปีการศึกษา 2546  จํานวน 2 ห้องเรยีน  ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling)  โดยจบัสลากแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน โดยใชแ้บบแผนการทดลอง

แบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design  สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์สมมติฐาน คือ 

Analysis of Covariance (ANCOVA)  ผลการวจิยัพบว่า  ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงั

การทดลองของนักเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  สูงขึ้นอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01  และ

นกัเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรคท์างภาษาดขีึน้ 

สุดใจ  จนัทรค์ง (2550: 75)  ทาํการศกึษางานวจิยัเกีย่วกบัผลของการฝึกกลวธิอีภปิญัญาที่

มต่ีอการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนบางกะปิ  กลุ่มตัวอย่าง คือ 

นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรยีนบางกะปิ  เขตบางกะปิ  จงัหวดักรุงเทพมหานคร  ภาคเรยีนที่ 1    

ปีการศกึษา 2550  จาํนวน 32 คน  โดยไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง (purposive sampling)  การวจิยัเป็น

ประเภทกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research)  โดยใช้แบบแผนการทดลองที่แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง มี

การทดสอบก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง(One Group Pretest – Posttest Design) ผลการวจิยัพบว่า 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบางกะปิ  ที่ได้รบัการฝึกกลวิธีอภิปญัญาในการอ่าน

ภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจ มคีวามเขา้ใจในการอ่านหลงัการฝึกสงูขึน้ 

ศศกิาญจน์  ชถีนอม (2553: 88)  ทําการศกึษางานวจิยัเกี่ยวกบัการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจ

ในการอ่านภาษาองักฤษ ที่ได้รบัการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา (รูปแบบที่ 1) ที่ใช้สื่อการสอนซึ่งเน้น
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วฒันธรรมท้องถิ่นกบัการสอนแบบเดมิ กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรยีนเทศบาล 2 (บ้านมลายูบางกอก)  ภาคเรยีนที่ 1  ปีการศึกษา 2553 จํานวน 2 ห้องเรยีน จํานวน

นักเรียน 50 คน สุ่มโดยใช้วิธีการจบัสลากเลือกกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (Random Assignment) 

แบ่งเป็นนักเรยีนกลุ่มทดลอง 26 คน และนักเรยีนกลุ่มควบคุม 24 คน  ดําเนินการทดลองโดยใช้แผนการ

การทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิต ิ     

t-test for Dependent Samples และ t-test for Independent Samples ผลการวจิยัพบว่า  ความเขา้ใจในการ

อ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลงัการทดลองของนักเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  สูงขึ้นอย่างมี

นัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลงัการทดลองของ

นกัเรยีนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

จากผลการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจในการอ่านทัง้ในประเทศและ

ต่างประเทศสรุปไดว้่า  ความเขา้ใจในการอ่านเป็นสิง่ทีส่ําคญัมากทีผู่อ่้านจะตอ้งไดร้บัการฝึกฝน ซึง่

ในการฝึกทกัษะการอ่านนัน้  ผู้สอนสามารถใชก้ลวธิใีนการสอนได้อย่างหลากหลายและเลอืกใชส้ื่อ

ในการจดัการเรยีนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรยีน และเหมาะสมกับวธิีการสอน  เพื่อให้ผู้เรยีน

สามารถพฒันาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

 

5. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทาน 

5.1 ความหมายของนิทาน 

นิทานเป็นสิง่ที่อยู่กบัสงัคมไทยมาตัง้แต่สมยัโบราณ และในประเทศต่างๆก็มนิีทานที่

เล่าสบืต่อกนัมาเป็นเวลาชา้นานเช่นกนั ซึง่นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของนิทานไว ้ดงัน้ี 

ฉววีรรณ  คูหาภนิันทน์ (2545: 157)  ให้ความหมายว่า  นิทาน คอื เรื่องที่เล่าสบืต่อ

กนัมาเป็นเวลาช้านานด้วย “มุขปาฐ”  คอื การเล่ากนัจากปากต่อปากเรื่อยมา  ตัง้แต่ยงัไม่มกีรพมิพ์

เกดิขึน้  จงึถอืได้ว่าเป็นวรรณกรรมปากเปล่า (Oral literature)  จนกระทัง่มกีารพมิพ์เกดิขึน้  จงึได้มี

การบนัทกึเรือ่งราวขึน้มา  นิทานมกัจะขึน้ต้นดว้ยคําว่า กาลครัง้หน่ึงนานมาแลว้  หรอื  ครัง้หน่ึงนาน

มาแล้ว (One upon a time)  เน้ือเรื่องของนิทานมกัจะมอีภนิิหารต่างๆเพื่อเรา้ความสนใจ เน่ืองจาก

เป็นเรื่องเล่าสบืต่อกนัมา  เน้ือเรื่องเดยีวกนัจงึมหีลายสํานวนและผดิเพี้ยนกนัไป  นิทานมทีัง้นิทาน

สมยัเก่าและนิทานสมยัใหม ่ คอื  นิทานทีแ่ต่งขึน้มาใหม ่

เกรกิ  ยุน้พนัธ์ (2543: 8)  ให้ความหมายว่า  นิทาน คอื  เรื่องที่เล่ากนัมาตัง้แต่สมยั

โบราณเป็นเรื่องนิทานกถา  นิทานเป็นการผูกเรือ่งขึน้  เพื่อให้ผูฟ้งัเกดิความสุขและสนุกสนาน  แฝง

คาํสอนจรรยาในการใชช้วีติ  

วไิล  มาศจรสั (2551: 13) ใหค้วามหมายว่า  นิทาน คอื  เรื่องเล่าสบืสานต่อๆกนัมา  ถอืเป็น

มรดกทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึงในหลายอยา่งของมนุษย ์ เป็นสิง่ทีม่คีวามหมาย  มคีุณค่า   
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จากคํานิยามของนักการศกึษาและผูเ้ชีย่วชาญทีก่ล่าวไวข้า้งต้น  สรปุไดว้่า นิทาน คอื เรื่อง

ทีเ่ล่าสบืต่อกนัมาอย่างยาวนานตัง้แต่สมยัโบราณจนมาถงึในยุคปจัจุบนั  เพื่อใหเ้กดิความสนุกสนาน

เพลดิเพลนิและแฝงแงค่ดิต่างๆ 
 

 

5.2 นิทานคณุธรรมจากพระราชดาํรสั 

พระราชดาํรสั  หมายถงึ  คําพูดของพระมหากษตัรยิ ์(พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน

2542: 406)  นิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั คอื นิทานทีม่แีนวคดิของแต่ละเรือ่งนํามาจากพระราชดํารสั

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทยในหลายโอกาส  โดยเน้นเรื่อง

คุณธรรมใกล้ตวัที่ผู้เรยีนสามารถน้อมนําไปปฏบิตัิในชวีติประจําวนัได้อย่างง่ายๆ  นอกจากน้ียงัช่วย

ปลูกฝงัให้ผู้เรยีนภาคภูมใิจในความเป็นไทยและรกัผนืแผ่นดนิไทยที่มพีระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั

หรอืพ่อหลวงของเรา เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทยทัง้ประเทศมาอย่างเน่ินนานและตลอดไป      

(ปรดีา  ปญัญาจนัทร.์  2557) 
 

5.3 ประเภทของนิทาน 

นิทานเป็นสิง่ที่อยู่กบัคนในสงัคมมาอย่างช้านาน ซึ่งแตกต่างกนัไปในแต่ละประเทศ 

แต่ละยคุสมยั   ทีไ่ดส้บืทอดกนัมาตัง้แต่สมยับรรพบุรุษจนถงึปจัจุบนั และทําใหม้นิีทานเกดิขึน้อยา่ง

มากมาย  นกัการศกึษาและนกัวชิาการไดแ้บ่งประเภทของนิทานไวด้งัน้ี 

วไิล  มาศจรสั (2551: 13-14)  ไดจ้าํแนกนิทานตามรปูแบบดงัน้ี 

   1. เทพนิยาย (Fairy  Tale)  เช่น  นิทานเรือ่งสโนวไ์วทก์บัคนแคระทัง้ 7 

   2. นิทานชวีติ (Romantic Tale)  เช่น  นิทานอาหรบัราตร ี  

   3. นิทานวรีบุรษุ (Hero Tale)  เช่น  เฮอควิลสี 

   4. นิทานประจาํถิน่ (Local Legend)  ไดแ้ก่เรือ่ง เจา้แมส่รอ้ยดอกหมาก,        

ตามอ่งล่าย, ตํานานเมอืงลพบุร ีเป็นตน้ 

   5. นิยายอธบิายเหตุ (Explanatory Tale)  ไดแ้ก่เรือ่ง  ทาํไมจงึเกดิจนัทรคราส, 

ทาํไมน้ําทะเลจงึเคม็  เป็นตน้ 

   6. ตํานานและเทวปกรณ์ (Myth)  เช่น เรือ่งกําเนิดเทวดา, เซยีน, และเรือ่ง      

พระคเณศ เป็นตน้ 

   7. นิทานสตัว ์(Animal Story)  เช่น นิทานอสีป 

   8. นิทานมขุตลก (Jest)  เช่น เรือ่งศรธีนญชยั เป็นต้น 

วรรณ ี ศริสิุนทร (2532: 13-19) ไดแ้บ่งประเภทของนิทานออกเป็น  5  ประเภท ดงัน้ี  

   1. นิทานพื้นบ้าน (Folk tales)  เป็นเรื่องที่เล่าสบืทอดกนัมาเป็นเวลาช้านาน  จน

ภายหลงัมกีารเขยีนขึน้ตามเค้าเดมิบ้าง  จดจําเรื่องราวมาเขยีนขึน้บ้าง  ไม่ปรากฏว่าผู้แต่งดัง้เดมิ

คอืใคร  มกัจะกล่าวว่าเป็นของเก่าแลว้เอามาเล่าใหม ่ นิทานพืน้บา้นแบ่งออกเป็นชนิดใหญ่ๆ ดงัน้ี 
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      1.1 นิทานเกี่ยวกบัสตัวพ์ดูได ้(Talking-Beast tales)  มตีวัละครเป็นสตัวพ์ดูจา

โตต้อบกนั  บางครัง้สตัวก์พ็ดูจาโตต้อบกบัคนดว้ย   

1.2 นิทานไม่รูจ้บ (Cumulative tales)  เป็นนิทานเรือ่งธรรมดาพืน้ๆ  แต่เน้ือ

เรือ่งมกีารกระทําต่อเน่ืองกนัไปเรือ่ยๆและซํ้าๆกนั   

1.3 นิทานตลกขบขนั  (The Drolls หรอื Humorous tales)  เน้ือเรือ่งส่วนใหญ่

เป็นทํานองไรส้าระหรอืโงเ่ขลาหรอืแปลกประหลาด  ชวนใหเ้หน็เป็นเรือ่งตลกขบขนั  บางครัง้กเ็ป็น

การใชป้ฏภิาณไหวพรบิ   

1.4 นิทานอธบิายเหตุ  (Pourquio stories  หรอื  Tales that tell why) คาํว่า 

“pourquoi”  หรอื  “why”  แปลว่า  “ทาํไม”  ส่วนใหญ่นิทานพืน้บา้นชนิดน้ีมเีน้ือเรือ่งทีอ่ธบิายหรอื

ตอบคาํถามของเดก็ๆว่า  “ทาํไม…?”  ส่วนใหญ่อธบิายเกีย่วกบัลกัษณะของสตัวห์รอื

ขนบธรรมเนียมประเพณขีองผูค้นในชาตต่ิางๆ  บางครัง้กเ็กีย่วกบัธรรมชาต ิ  

1.5 เทพนิยาย  (Fairy tales)  บางครัง้เรยีกว่า  นิทานเกีย่วกบัเวทมนตค์าถา  

(Tales of magic)  ลกัษณะของนิทานชนิดน่ีเหน็เด่นชดัคอื เรือ่งมกัยาว ซบัซอ้น ตวัละครมกัมี

อทิธฤิทธิป์าฏหิารยิส์ามารถบนัดาลสิง่ทีด่งีามหรอืสิง่ทีช่ ัว่รา้ยได ้ หรอืมผีูว้เิศษสามารถทาํสิง่นัน้สิง่น้ี

ไดอ้ยา่งทีค่นธรรมดาไมส่ามารถจะทําได ้  

   2. นิทานสอนคตธิรรม (Fables)  มลีกัษณะเป็นนิทานสัน้ๆ  ตวัละครมทีัง้คนและ

สตัว ์ สตัวม์บีทบาทเหมอืนคน  มแีกนเรื่องแกนเดยีว  มโีครงเรื่องง่ายและสัน้และต้องให้บทเรยีนที่

สอนใจเป็นข้อสรุปที่ชดัเจน  นิทานสอนคติธรรมของต่างประเทศที่รู้จกักันดีได้แก่  นิทานอีสป 

(Aesop’s Fables)  ผูเ้ขยีนคอื อสีป (Aesop)  ซึ่งเขา้ใจว่าเป็นทาสชาวกรกี  มชีวีติอยู่ระหว่าง 620-

5601 ปีก่อนครสิตกาล  เน่ืองจากเขาถูกจาํกดัเสรภีาพในการพูดและการแสดงความคดิเหน็ทางการ

เมอืง  จงึพยายามหาทางออกดว้ยการแสดงความคดิเหน็และเสยีดสปีระชดประชนัการเมอืงในสมยั

นัน้ออกมาในรปูของนิทานสอนคตธิรรม  โดยใหต้วัละครเป็นสตัวต่์างๆ   

นิทานเทยีบสุภาษิต  เราสามารถนับนิทานน้ีเขา้มาเป็นนิทานสอนคตธิรรมได ้ 

มกัจะยกสุภาษติตัง้เป็นโคลง 1 บท  แลว้มนิีทานเทยีบไดก้บัโคลงนัน้   

นิทานชาดก (Jatakas)  เป็นนิทานสอนคติธรรมของอินเดีย   ไม่ปรากฏ

หลกัฐานแน่ชดัว่าเริม่มขีึน้ครัง้แรกเมื่อใด  แต่เป็นทีรู่จ้กักนัในยโุรป  เมือ่ประมาณครสิตศ์ตวรรษที ่5  

คําว่า “ชาดก”  มาจากภาษามคธ  แปลว่า  เกดิแลว้  คอืหมายถงึเรื่องราวของพระพุทธเจา้และพระ

สาวกทีเ่กดิมาแลว้ในชาตก่ิอนๆ 

   3. เทพปกรณมั (Myth)  เป็นเรื่องที่แสดงใหเ้หน็ถงึเหตุการณ์และเรื่องราวในบรรพ

กาลเกีย่วกบัพืน้โลก  ทอ้งฟ้า  และพฤตกิรรมต่างๆของมนุษย ์ มเีทพเจา้เป็นผูค้วบคุมปรากฏการณ์

ทางธรรมชาต ิ รปูลกัษณะของเทพเจา้เหมอืนมนุษยท์ัว่ๆไป  แต่เป็นมนุษยท์ีเ่ป็นอมตะ   

   4. มหากาพย์และนิทานวีรบุรุษ (Epic and hero tales)  เป็นนิทานที่มีล ักษณะ

คลา้ยกบัเทพปกรณัม  ต่างกนัแต่ว่าตวัละครของนิทานประเภทน้ีเป็นมนุษยไ์ม่ใช่เทพเจา้  เป็นการ

กระทาํทีก่ลา้หาญฟนัฝา่อุปสรรคและประสบผลสาํเรจ็ในทีสุ่ด   
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   5. หนังสอืภาพทีเ่ป็นเรื่องอ่านเล่นสมยัใหม่สําหรบัเดก็ทีม่ตีวัเอกเป็นสตัว ์(Animal 

stories)  นิทานสมยัเก่าทีม่ตีวัละครเป็นสตัวเ์ราจะพบมากในบทกลอนกล่อมเดก็  นิทานพืน้บา้นและ

นิทานสอนคตธิรรม  แต่ปจัจุบนัน้ีได้มผีู้แต่งนิทานสําหรบัเดก็ที่มตีวัละครเป็นสตัว์  โดยแบ่งเป็น 3 

ชนิด  ไดแ้ก่  สตัวท์ีม่บีทบาทการกระทําไดอ้ย่างคน  สตัวท์ีม่คีวามเป็นอยู่อย่างสตัวแ์ต่พูดไดอ้ย่าง

คน  และสตัวท์ีม่คีวามเป็นอยูแ่ละมคีวามสาํนึกคดิตามธรรมชาตขิองสตัว ์ 

เกรกิ  ยุน้พนัธ ์(2543: 17-25)  ไดแ้บ่งประเภทของนิทานออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ๆ 

ดงัน้ี 

   1. การแบ่งประเภทของนิทานตามยคุสมยั  การแบ่งนิทานตามยคุสมยัน้ี

เปรยีบเสมอืนการแบ่งนิทานตามการพฒันาการและการเปลีย่นแปลงของยคุสมยัแห่งประวตัศิาสตร ์

ไดแ้ก่ 

1.1 สมยัอยีปิต ์ กรกี  และโรมนัโบราณ  นิทานกลุ่มน้ีจะออกมาในรปูแบบของ

คาํประพนัธแ์บบเทพปกรณมั  หมายถงึ เป็นเรือ่งราวทีเ่กีย่วขอ้งกบัเหตุการณ์ของโลก  ของฟ้า  

และวถิกีารดาํเนินชวีติของมนุษยโ์ดยมเีทพเจา้เป็นผูค้วบคุมธรรมชาต ิ

1.2 สมยักลาง  นิทานเป็นแบบมหากาพยแ์ละนิทานวรีบุรษุ  ตวัละครทีเ่ป็นตวั

เอกจะไมใ่ช่เทพเจา้แต่จะเป็นคนหรอืมนุษย ์

1.3 ยคุฟ้ืนฟูศลิปะวทิยาการ  หรอืยคุเรอเนอซองค ์ งานประพนัธท์ีเ่ด่นๆ เป็น

ผลงานโศกนาฏกรรมและเรื่องราวเกีย่วกบัความรกัและความสุข 

1.4 ยคุหลงัฟ้ืนฟูศลิปะวทิยาการจนถงึปจัจุบนั  เป็นยคุทีม่กีารพฒันาการขึน้

มาก  มกีารสรา้งสรรคน์วนิยายทัง้เรือ่งสัน้และเรือ่งยาวมากมาย 

   2. การแบ่งนิทานตามรปูแบบของนิทาน  การแบ่งประเภทของนิทานตามรปูแบบ

ของนิทานแบ่งไดต้ามเน้ือหาสาระทีเ่ป็นเรือ่งราวของนิทาน ไดด้งัน้ี 

2.1 เทพนิทานหรอืเทพนิยาย   หรอืเรื่องราวปรมัปรา  เป็นนิทานหรอืนิยายที่

เกนิเลยความเป็นจรงิหรอืเหนือความเป็นจรงิของมนุษยเ์ป็นส่วนใหญ่  เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวขอ้งกบั

อภนิิหาร  ตวัเอกหรอืตวัละครเด่นๆ จะมอีภนิิหารหรอืเวทยม์นต ์ ฤทธิเ์ดช  ฉากหรอืสถานทีใ่นเน้ือ

เรื่องมกัเป็นสถานที่พเิศษหรอืถูกกําหนดขึน้มา  เช่น  สรวงสวรรค์หรอืเมอืงบาดาลมพีระเอกเป็น

เจา้ชาย  มนีางเอกเป็นเจา้หญงิ  มนีางฟ้า  มเีทวดา  มยีกัษ์ ฯลฯ เป็นตน้ 

2.2 นิทานประจําถิ่นหรอืนิทานพื้นบ้าน   มกัเป็นนิทานที่ถูกเล่าขานตกทอด

ต่อเน่ืองกนัมา  เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวขอ้งกบัตํานานพืน้บา้น  ประวตัคิวามเป็นมาของทอ้งถิน่  ภูเขา  

ทะเล  แมน้ํ่า  เรือ่งราวของโบราณวตัถุทีม่เีหตุแห่งทีม่าของการสรา้ง  การเกดิ  ฯลฯ  เป็นตน้ 

2.3 นิทานคตสิอนใจ  เป็นนิทานทีเ่ลยีบเคยีงเชงิเปรยีบเทยีบกบัชวีติและความ

เป็นอยู่รว่มกนัในสงัคมมนุษย ์ใหบ้งัเกดิผลในการดําเนินชวีติและความเป็นอยู่ให้พถิพีถินั  ละเอยีด

รอบคอบ และไมป่ระมาท ช่วยเหลอืและเมตตาต่อผูอ้ื่น  และอยูร่ว่มกนัอยา่งมคีวามสุข 
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2.4 นิทานวรีบุรุษ เป็นนิทานที่กล่าวอ้างถึงบุคคลที่มคีวามสามารถ  องอาจ  

กลา้หาญ  นิทานวรีบุรษุมกัเป็นเรือ่งทีถ่่ายทอดเรือ่งจรงิของบุคคลทีส่าํคญัๆไว ้ แต่มกัสรา้งฉากหรอื

สถานการณ์น่าตื่นเตน้หรอืเกนิความเป็นจรงิ  เพื่อใหเ้รื่องราวสนุกสนาน  แต่ทําใหรู้ส้กึคลอ้ยตามว่า

บุคคลผูเ้ป็นวรีบุรษุนัน้มคีวามสามารถและน่าสนใจจรงิๆ 

2.5 นิทานอธบิายเหตุ  เป็นนิทานทีเ่ป็นเรื่องราวของเหตุทีม่าของสิง่หน่ึงสิง่ใด

และอธบิายพรอ้มตอบคําถามเรื่องราวนัน้ๆด้วย  เช่น  เรื่องกระต่ายในดวงจนัทร ์ ทําไมน้ําทะเลจงึ

เคม็  นกยงูกบันกกา ฯลฯ  เป็นตน้ 

2.6 เทพปกรณมั  เป็นนิทานทีเ่กีย่วขอ้งกบัความเชื่อโดยเฉพาะเกี่ยวขอ้งกบัตวั

บุคคลทีม่อีภนิิหารเหนือความเป็นจรงิ ลกึลบั  ไดแ้ก่  พระอนิทร ์ พระพรหม  ทศกณัฑ ์ฯลฯ  เป็น

ตน้ 

2.7 นิทานที่มสีตัวเ์ป็นตวัเอก  เปรยีบเทยีบเรื่องราวกบัชวีติมนุษย ์ เป็นเรื่องราวที่

เกี่ยวขอ้งกบัการอยู่ร่วมกนัในสงัคม  สอนจรยิธรรมแฝงแง่คดิและแนวทางแก้ไขเป็นบางครัง้  หรอืบางครัง้

สอนแบบทางออ้มผูอ่้านหรอืผูฟ้งัจะตอ้งพจิารณาเอง  มกัเป็นเรือ่งราวบนัเทงิคดทีีส่นุกสนาน 

2.8 นิทานตลกขบขนั  เป็นนิทานทีม่เีรือ่งราวเปรยีบเทยีบชวีติความเป็นอยู่แต่

มมีุมที่ตลกขบขนัสนุกสนาน  ทําให้เกิดความรูส้กึเป็นสุข  เน้ือเรื่องจะเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกบั

ไหวพรบิ  เรือ่งราวแปลกๆ  เรือ่งเหลอืเชื่อ  เรือ่งเกนิเลยความเป็นจรงิ ฯลฯ  เป็นตน้ 

3. แบ่งนิทานตามชนิดของนิทาน 

3.1 นิทานชาวบา้น  เป็นนิทานทีช่าวบา้นเล่าต่อๆกนัมา  เป็นเรือ่งราวของ

นิทานทีม่เีน้ือหาเกีย่วกบั  ศาสนา  ความเชื่อ  ความรกั  ภตูผปีีศาจ  ยกัษ์  เทพเจา้  ผูค้นวรีบุรษุ  

เป็นตน้ 

3.2 นิทานเกีย่วขอ้งกบัสตัว ์ เป็นนิทานทีเ่กีย่วขอ้งกบัสตัวต่์างๆ  สตัวทุ์กชนิด 

4. นิทานแบ่งตามเขตพื้นที่ภูมศิาสตร ์ การแบ่งประเภทของนิทานตามเขตพื้นที่

อาจจะมเีรื่องราวของนิทานที่แปลกแตกต่างกันออกไปตามเขตของแต่ละพื้นที่ แต่บางเรื่องราว

อาจจะบงัเอญิซํ้ากนัหรอืคลา้ยกนั ดงัน้ี 

4.1 เขตอนิเดยี 

4.2 เขตประเทศทีน่บัถอืศาสนาอสิลาม 

4.3 เขตชนชาตยิวิในเอเชยีไมเนอร ์

4.4 เขตสลาวคิหรอืเขตระหว่าตะวนัออกกบัตะวนัตกแถบรสัเซยี 

4.5 เขตรฐัต่างๆแถบตะวนัออกของทะเลบอลตกิ 

4.6 เขตแหลมสแกนดเินเวยี 

4.7 เขตของชนชาตทิีพ่ดูภาษาเยอรมนั 

4.8 เขตประเทศฝรัง่เศส 

4.9 นิทานในเขตประเทศสเปนและโปรตุเกส 

4.10 เขตประเทศอติาล ี
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4.11 เขตประเทศองักฤษ 

4.12 เขตสกอตแลนดแ์ละไอรแ์ลนด ์

ไพพรรณ  อนิทนิล (2534: 25-41) แบ่งประเภทของนิทานไวห้ลายแบบ ดงัน้ี 

   1. แบ่งตามรปูแบบทฤษฎวีวิฒันาการของนิทาน 

      1.1 ทฤษฎวีวิฒันาการของเทพปกรณมั (The Broken Down Myth Theory) 

1.2 ทฤษฎสีรูยปกรณมั (Solar Myth) 

   2. แบ่งตามระดบัชัน้และความสามารถของตวัละคร  

2.1 ตวัละครทีม่ภีูมกิําเนิดและสภาพแวดลอ้มเหนือกว่าคนธรรมดา 

2.2 ตวัละครทีม่ภีูมกิําเนิดเป็นมนุษย ์แต่มคีวามสามารถและสภาพแวดลอ้ม

เหนือกว่ามนุษยด์ว้ยกนั 

2.3 ตวัละครเอกทีม่รีะดบัชัน้เหนือกว่ามนุษยด์ว้ยกนั แต่สภาพแวดลอ้มเหมอืน

คนทัว่ไป 

2.4 ตวัละครมภีมูกิําเนิดมลีกัษณะเช่นเดยีวกบัมนุษย ์

2.5 ตวัละครมภีมูกิําเนิดระดบัชนชัน้เช่นเดยีวกบัมนุษยใ์นสงัคม แต่มี

ความสามารถและปญัญาตํ่ากว่ามนุษย ์

   3. แบ่งประเภทตามยคุสมยั 

3.1 สมยัโบราณ  อาณาจกัรอยีปิต ์ กรกี งานประพนัธจ์ะออกมาในรปูเทพ

ปกรณมั 

3.2 สมยักลาง งานประพนัธเ์ป็นประเภทนิทานวรีบุรษุ 

3.3 ยคุฟ้ืนฟูศลิปะวทิยาการ กรกี โรมนั งานประพนัธท์ีเ่ป็นทีส่นใจ คอื 

โศกนาฏกรรมและสุขนาฏกรรม 

3.4 สมยัต่อมาถงึปจัจบุนัหนัมานิยมงานประเภทนวนิยาย 

   4. การแบ่งนิทานตามรปูแบบ (Form) 

4.1 นิทานปรมัปราหรอืเทพนิยาย (Fairy Tale) 

4.2 นิทานทอ้งถิน่ (Legend) 

4.3 เทพปกรณมั (Myth) 

4.4 นิทานเรือ่งสตัว ์(Animal Tale) 

4.5 นิทานตลกขบขนั (Jest) 

   5. การแบ่งนิทานตามชนิดของนิทาน (Type Index) 

5.1 นิทานเกีย่วกบัสตัว ์

5.2 นิทานชาวบา้นทัว่ไป 

5.3 นิทานตลกขบขนั 
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   6. การแบ่งนิทานตามเขตพืน้ทีภ่มูศิาสตร ์(Area) 

6.1 เขตอนิเดยี นิทานสาํคญัคอื นิทานชาดก 

6.2 เขตประเทศทีน่บัถอืศาสนาอสิลาม นิทานสาํคญัคอื พนัหน่ึงทวิา 

6.3 เขตชนชาตยิวิในเอเชยีไมเนอร ์เป็นนิทานชาวบา้น 

6.4 เขตประเทศสลาวคิหรอืเขตกลางระหว่างตะวนัออกและตะวนัตก นิทานมี

ลกัษณะประสม 

6.5 เขตรฐัต่างๆแถบตะวนัออกของทะเลบอลตคิ เป็นนิทานชาวบา้น 

6.6 เขตแหลมสแกนดเินเวยี เป็นนิทานชาวบา้น 

6.7 เขตชนชาตทิีพ่ดูภาษาเยอรมนั เป็นนิทานเยอรมนัประสมกบัหลายชนชาต ิ

6.8 เขตประเทศฝรัง่เศส เป็นนิทานแบบฝรัง่เศส 

6.9 เขตประเทศสเปนและโปรตุเกส เป็นนิทานเกีย่วกบัเทวดาและนกับุญ 

6.10 เขตประเทศอติาล ีเป็นนิทานชาวบา้นของยโุรป 

6.11 เขตประเทศองักฤษ นิทานในรปูกาพยก์ลอนทีเ่รยีกว่า บลัลาด (Balled) 

6.12 เขตสกอ็ตแลนดแ์ละไอรแ์ลนด ์เป็นนิทานชาวบา้น 

   7. การแบ่งนิทานตามชนิดของการเล่า (Type of Story Telling) 

7.1 การเล่านิทานโดยกว ี

7.2 การเล่านิทานในบา้น 

7.3 การเล่านิทานในขณะทีท่าํงาน 

7.4 การเล่านิทานในโอกาสอื่นๆ เช่น การแต่งงาน งานวนัเกดิ เป็นตน้ 

7.5 การเล่านิทานบนถนนและตลาดสด 

7.6 การเล่านิทานศาสนา 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า นิทานสามารถแบ่งออกได้หลายประเภท เช่น นิทาน

พืน้บา้น นิทานสอนคตธิรรม นิทานเทพปรณมั นิทานวรีบุรษุ นิทานตลกขบขนั เป็นตน้ ซึง่นิทานแต่

ละประเภทล้วนแต่มคีุณค่าต่อคนในสงัคม ทัง้ในการให้แง่คดิ คตสิอนใจ ความบนัเทงิ รวมทัง้การ

จรรโลงใจคนในสงัคมใหเ้กดิความคดิทีด่ ีการกระทาํทีด่อีกีดว้ย 
 

5.4 หลกัเกณฑก์ารเลือกนิทาน 

นิทานมอียู่มากมาย  แต่การจะเลอืกนิทานเรื่องใดเรื่องหน่ึงสําหรบัเล่าให้เดก็ฟงัหรอื

ให้เดก็อ่านนัน้  จะต้องรูจ้กัเลอืกนิทานที่เหมาะสม  จงึจะประสบความสําเรจ็ในการเล่าและการอ่าน

นิทาน  ซึง่นกัการศกึษาไดก้ล่าวถงึหลกัเกณฑก์ารเลอืกนิทานไว ้ดงัน้ี 

ไพพรรณ  อนิทนิล (2534: 70-80) กล่าวถงึหลกัเกณฑใ์นการเลอืกนิทานไว ้ดงัน้ี 

   1. เลอืกเรือ่งใหเ้หมาะสมกบัความสนใจของเดก็แต่ละวยั 

   2. เลอืกเรื่องทีม่สีาระ ขอ้คดิ ทีจ่ะช่วยปลูกฝงัและส่งเสรมิคุณธรรม จรยิธรรม และ

ค่านิยมทีด่งีามใหแ้ก่เดก็ 
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   3. เลอืกเรือ่งทีใ่หค้วามสนุกสนาน 

   4. เลอืกเรือ่งทีม่คีวามเคลื่อนไหวอยูใ่นเรือ่ง 

   5. เลอืกนิทานทีม่เีน้ือเรือ่งเรา้ใจ 

   6. เลอืกเรือ่งทีม่คีาํซํ้า ขอ้ความซํ้าๆและคลอ้งจองกนัสาํหรบัเดก็เลก็ 

   7. เลอืกเรือ่งทีใ่หค้วามรูส้กึสะเทอืนใจ เช่น รกั เกลยีด โกรธ สอดแทรกอยูด่ว้ย 

   8. นิทานเรือ่งผ ีควรเลอืกเรือ่งผทีีค่อยช่วยเหลอืคนด ี

   9. นิทานพื้นเมอืง ตํานาน เป็นนิทานที่อธบิายที่มาของชื่อหรอืสิ่งต่างๆ ตํานาน

เกีย่วกบัสถานที ่ เรือ่งราวเกีย่วกบัวรีบุรษุ 

   10. เทพนิยายหรอืเทพปกรณมั เดก็ๆชอบเพราะมเีรือ่งผจญภยั ตื่นเตน้เรา้ใจ 

   11. ควรเลอืกเรือ่งทีเ่หมาะสมกบัเพศ 

   12. ควรเลอืกเรือ่งทีแ่สดงออกถงึความเฉลยีวฉลาดในการแกป้ญัหา 

นอกจากน้ี ไพพรรณ  อินทนิล (2534: 70-80)  ยงักล่าวเพิ่มเติมว่านิทานที่ไม่ควร

เลอืก ไดแ้ก่เรือ่งทีม่ลีกัษณะ ดงัน้ี 

   1. นิทานน่ากลวั มคีวามทารณุโหดรา้ยอยูใ่นเรือ่ง 

   2. นิทานทีไ่มส่รา้งสรรค ์ไมใ่หค้วามจรรโลงใจ 

   3. นิทานลกึ นิทานแฝงปรชัญา หรอืธรรมชาตขิองมนุษยท์ี่อธบิายใหแ้จ่มชดัไม่ได ้ 

เป็นนิทานทีย่ากต่อการทาํความเขา้ใจ 

   4. นิทานยดืยาด เน้ือเรือ่งวกวนมรีายละเอยีดปลกียอ่ยมาก 

   5. นิทานทีม่กีารเทศนาสัง่สอนมากเกนิไปจนแทบจะไมเ่ป็นนิทาน 

เกรกิ  ยุน้พนัธ์ (2543: 67-68) กล่าวถึงหลกัเกณฑ์ในการเลอืกนิทานคล้ายคลงึกบั 

ไพพรรณ  อนิทนิล ไว ้ดงัน้ี 

   1. ควรเลอืกเรือ่งใหเ้หมาะสมกบัวยัต่างๆของเดก็ 

   2. เลอืกเรือ่งทีเ่ดก็สนใจและชื่นชอบ 

   3. เลอืกเรือ่งที่มเีน้ือหาสนุกสนานชวนตดิตาม และมคีวามยาวของเรื่องพอเหมาะ

พอด ี

   4. เน้ือหาของเรื่องจะต้องมสีาระ ค่านิยม ความคดิสร้างสรรค์  ส่งเสรมิคุณธรรม

จรยิธรรม  เหมาะสมกบัการปลกูฝงัความดแีละความงาม 

วรรณ ี ศริสิุนทร (2532: 25-30) กล่าวถงึหลกัเกณฑใ์นการเลอืกนิทานไว ้ดงัน้ี 

   1. เลอืกนิทานที่มเีน้ือหาที่ใช้ถ้อยคําต่างๆด้วยตวัเอง ได้แก่นิทานต่างๆที่มหีลกัการ

สะสมคาํอยูเ่รือ่ยๆ 

   2. นิทานเกี่ยวกบัสตัว์ สตัว์ที่ฉลาดหรอืโง่จะทําหน้าที่เป็นตวัละครสําคญัแทนคน 

และไดร้บัประสบการณ์ทีเ่ป็นปญัหาคลา้ยคลงึกนั 

   3. นิทานที่มคีวามสมัพนัธ์เกี่ยวกบัสตัว ์หรอืนิทานทีอ่ธบิายถงึปรากฏการณ์บางอย่าง

ว่าเป็นอยา่งไรหรอืทาํไม 
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   4. นิทานที่เป็นบทโคลงมใีจความเป็นแบบบรรยายโวหาร อาจมเีหตุการณ์ของบุคคล

ต่างๆ 

   5. ตํานาน นิทานพืน้บา้น 

   6. นิทานโกหก เพื่อจะอธบิายความจรงิเกี่ยวกบัศาสนา ความเชื่อทางปรชัญา และ

ปรากฏการณ์ซึง่ไมส่ามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งมเีหตุผล 

   7. นิทานทีม่คีวามเคลื่อนไหวอยูใ่นเรือ่ง 

   8. นิทานทีม่เีน้ือเรือ่งเรา้ใจ ก่อใหเ้กดิความตื่นเตน้ 

   9. เน้ือเรือ่งมแีบบพรรณนาโวหารซึง่จะก่อใหเ้กดิภาพพจน์ 

   10. เรือ่งทีแ่สดงปฏภิาณไหวพรบิของตวัละคร 

   11. เรือ่งทีแ่สดงความรูส้กึสะเทอืนใจ ในเรือ่งความรกั ความเกลยีด หรอืความโกรธ 

 

   12. เรือ่งผ ีควรเลอืกเรือ่งทีอ่ยา่ใหน่้ากลวัเกนิไป  

   13. เรื่องเกี่ยวกบัสตัว์เลก็ๆที่ใช้ไหวพรบิ ความสามารถ  ชนะสตัวใ์หญ่กว่าที่เกเร

หรอืช่วยป้องกนัตวัเองใหพ้น้อนัตรายใหอ้ยูร่อดปลอดภยั 

   14. เรื่องขาํขนั ทีเ่ป็นเรือ่งราวเกี่ยวกบัความน่ารกัของสตัว์ ความโง่ของคน ความ

โลภของคน 

ปรดีา  ปญัญาจนัทร ์และชวีนั  วสิาสะ (2537: 19) กล่าวถงึหลกัในการพจิารณาสิง่ที่

ควรมแีละไมค่วรมใีนนิทาน ดงัน้ี 

   1. ทาํใหท้ัง้เดก็และผูใ้หญ่เกดิความสนุกสนาน 

   2. กระตุน้จนิตนาการของเดก็ 

   3. ช่วยใหเ้ดก็เขา้ใจตวัเองและรูส้กึว่าไมไ่ดอ้ยูอ่ยา่งโดดเดีย่ว 

   4. ทาํใหเ้ดก็ไดพ้บเหน็สิง่ต่างๆทีไ่มจ่าํเป็นตอ้งเหมอืนกบัตวัเขา 

   5. ใหโ้อกาสเดก็ในการคน้หาและใชภ้าษาในหลายๆทาง 

   6. ให้โอกาสเด็กได้สํารวจค้นหาความเป็นไปของสิง่ที่อาจจะไม่เกิดขึน้ในสถานที่

และเวลาทีเ่ขารูจ้กัมาก่อน 

   7. ใหข้อ้มลูขา่วสารแก่เดก็ 

   8. เป็นช่องทางใหเ้ดก็ๆไดห้ลกีหนีความซํ้าซากจาํเจในชวีติประจาํวนั 

   9. ถ้าเรื่องเน้นความจรงิและเหตุการณ์จรงิ ควรวาดภาพความเป็นจรงิเป็นประวตัศิาสตร์

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

   10. ดงึความสนใจของเดก็ลงไปสู่รายละเอยีด เช่น มภีาพคู่กบัเน้ือเรือ่ง 

   11. เป็นวรรณกรรมทีด่ที ัง้โครงเรือ่ง  ลกัษณะทีเ่ด่นชดัของตวัละคร  การใชภ้าษาที่

สรา้งสรรค ์ และมลีกัษณะเป็นเรือ่งทีไ่มต่าย (Timelessness) 

   12. ดงึดดูใจดว้ยความงดงาม 
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   13. กล่าวถึงอารมณ์ของมนุษย์อย่างระมดัระวงั เสนอแนะวธิกีารที่สรา้งสรรค์แก่

เดก็ในการเผชญิกบัความยากลาํบากต่างๆ 

   14. ไมค่วรสรา้งความขบขนับนความเจบ็ปวดของคนอื่น 

   15. ไมใ่ชภ้าษาในเชงิตําหนิตเิตยีนหรอืดหูมิน่ 

จากที่กล่าวมาขา้งต้นสรปุไดว้่า การเลอืกนิทานนัน้มหีลกัเกณฑ์ที่สําคญัมากมาย เพื่อให้

เกดิประโยชน์สูงสุดแก่ผู้นํานิทานมาใช้ในการอ่านหรอืการเล่า เช่น เลอืกนิทานให้เหมาะสมกบัวยั 

เลอืกเรื่องทีน่่าสนใจ เน้ือเรื่องสนุกสนานจรรโลงใจ  เลอืกเรื่องทีม่สีาระ ขอ้คดิ และปลูกฝงัคุณธรรม

จรยิธรรม เป็นตน้   
 

5.5 คณุค่าของนิทาน 

นิทานมคีวามสาํคญัและมคีุณค่าต่อเดก็และบุคคลทุกเพศทุกวยัทีส่ามารถเรยีนรู ้ อ่าน 

และฟงันิทานเพื่อให้เกิดความสนุกสนาน เพลดิเพลนิ และแฝงแง่คดิ ความรูต่้างๆที่จะได้รบัจาก

นิทาน  ซึง่นกัการศกึษาไดก้ล่าวถงึความสาํคญัของนิทานไว ้ดงัน้ี 

สุคนธ ์ สนิธพานนท ์(2553: 173) กล่าวถงึคุณค่าของนิทานไว ้ดงัน้ี 

   1. เดก็เกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิจากการฟงัหรอือ่านนิทาน 

   2. เดก็ไดพ้ฒันาการดา้นภาษาจากการฟงั  การอ่าน  การพดูเล่าเรือ่ง  และ

สามารถเขยีนสรปุขอ้คดิจากนิทานได ้

   3. ช่วยส่งเสรมิพฒันาการดา้นอารมณ์จากการฟงันิทานทาํใหรู้ส้กึอบอุ่น  ไดม้ี

ปฏสิมัพนัธก์บัผูเ้ล่า  เช่น  พ่อ  แม ่ คร ู เพือ่น  นอกจากนัน้ยงัเป็นการฝึกใหเ้ดก็เป็นผูฟ้งัทีด่แีละ

รูจ้กัแสดงออกอยา่งเหมาะสม 

   4. ช่วยใหเ้ดก็เกดิจนิตนาการจากเรือ่งราวทีฟ่งัได ้ เช่น  เรือ่งสตัว ์ ธรรมชาต ิ  

เป็นตน้ 

   5. เน้ือหาสาระของนิทานบางเรือ่งช่วยปลกูฝงัคุณธรรม  จรยิธรรมและค่านิยมทีด่ี

งามใหแ้ก่เดก็ 

   6. ช่วยสรา้งเสรมิประสบการณ์ใหแ้ก่เดก็  นิทานบางเรือ่งจะมเีกรด็ความรู ้ การ

ปฏบิตัตินของตวัละครทีเ่ป็นแบบอยา่งในการกระทาํกจิกรรมต่างๆ  เป็นการเสรมิสรา้งประสบการณ์

ใหแ้ก่เดก็วธิหีน่ึง 

   7. การทีค่รผููส้อนเล่านิทานหรอืใหน้กัเรยีนอ่านนิทานอยูเ่สมอ  เป็นการฝึกใหเ้ดก็มี

สมาธจิดจอ่กบัเรือ่งทีฟ่งัและเมือ่อ่านหรอืฟงันิทานจบแลว้  ครสูามารถฝึกใหเ้ดก็มคีวามสามารถใน

การฝึกคดิวเิคราะหข์อ้คดิสาํคญัจากนิทานได ้ และรูจ้กัปรบัปรงุเปลีย่นแปลงสิง่ใหม่ๆอยา่ง

สรา้งสรรค ์

วไิล  มาศจรสั (2551: 25) กล่าวถงึคุณค่าของนิทานไว ้ดงัน้ี 

   1. ช่วยใหเ้ดก็เกดิความเพลดิเพลนิ 

   2. ส่งเสรมิจนิตนาการ 
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   3. ปลกูฝงัคุณธรรม จรยิธรรมทีด่งีาม 

   4. สามารถใชนิ้ทานเป็นสื่อการเรยีนรู ้

วรรณ ี ศริสิุนทร (2532: 31) กล่าวถงึประโยชน์และคุณค่าของนิทานไว ้ดงัน้ี 

   1. ฝึกใหเ้ดก็เป็นผูรู้จ้กัฟงั  มสีมาธ ิ รูจ้กัสาํรวมอริยิาบถของตนเอง 

   2. ทําให้เดก็ไดผ้่อนคลายอารมณ์  ได้รบัความสนุกสนานเพลดิเพลนิ และเพิม่พูน

ความรูจ้ากการฟงั 

   3. ช่วยเพิม่พนูความรูท้างภาษา  เดก็รูจ้กัคาํมากขึน้  รูจ้กัเกบ็ใจความและเน้ือเรือ่ง 

   4. ช่วยใหเ้ดก็เกดิความรูส้กึอบอุ่น  มทีี่พึ่งทางใจ  รูส้กึว่าตนเองเป็นส่วนหน่ึงของ

สงัคม 

   5. ทาํใหเ้ดก็เกดิจนิตนาการจากเรื่องราวทีไ่ดฟ้งั  เช่น  เรือ่งเกี่ยวกบันางฟ้า  เรื่อง

สตัวต่์างๆ  และเรือ่งเกีย่วกบัธรรมชาตงิา่ยๆ 

   6. ช่วยให้เดก็รูจ้กัโลกจากมุมเลก็ๆน้อยๆ  จากนิทานที่ฟงั  ทําให้สามารถตดัสอนใจใน

ดา้นการแสดงออกและสนองตอบต่อเหตุการณ์ต่างๆไดถู้กตอ้ง 

ฉววีรรณ  คหูาภนินัทน์ (2545: 175-176)  กล่าวถงึคุณค่าของนิทานไว ้ ดงัน้ี 

   1. เป็นสายใยเชื่อมโยงในการสรา้งความสมัพนัธ ์ความรกั ความอบอุ่นของเดก็กบัพ่อแม ่

ญาตผิูใ้หญ่  ปูย่า่  ตายาย  พีป้่าน้าอา  พีเ่ลีย้ง  ครแูละเพื่อนๆ  ทาํใหเ้ดก็มคีวามรกัความผกูพนัไมว่า้เหว่ 

   2. เป็นการสอนทางอ้อม  ช่วยขดัเกลากริยิามารยาท  ความประพฤต ิ อุปนิสยั  ระเบยีบ

วนิยั  และปลกูฝงัศลีธรรมจรรยาไดเ้ป็นอยา่งด ี  

   3. ช่วยพฒันาการทางดา้นอารมณ์ใหก้บัเดก็  ทาํใหเ้ดก็มสีมาธ ิ

   4. ให้ความแจ่มใส  สนุกสนาน  รื่นเรงิบนัเทิงใจ  กระตุ้นความสนใจในการอ่าน  ช่วย

ส่งเสรมิใหร้กัการอ่าน 

   5. สนองความตอ้งการและความอยากรูอ้ยากเหน็ของเดก็ 

   6. ช่วยเพิม่พนูความรูท้างภาษา  ทาํใหรู้จ้กัคาํต่างๆเพิม่มากขึน้   

   7. ทําให้เดก็มคีวามรูเ้พิม่ขึน้  เกดิความเขา้ใจโดยไม่ต้องท่องจํา  เช่น  ประเพณ ี 

ศาสนา  ศลิปะ  วฒันธรรม  ฯลฯ 

   8. ทาํใหเ้ดก็เกดิจนิตนาการจากนิทานทีฟ่งัหรอือ่าน 

   9. ทาํใหเ้ดก็เขา้ใจโลกและสิง่แวดลอ้มมากขึน้ 

   10. ทําให้เดก็เกดิความคดิสรา้งสรรค ์ สามารถสรา้งจนิตนาการและแต่งนิทานขึน้มาเอง

ได ้

   11. ทาํใหเ้ดก็มคีวามมัน่ใจในตนเอง  กลา้คดิกลา้ทาํ  และการแสดงออก 

   12. ทาํใหเ้ดก็ไดฝึ้กทกัษะในการอ่าน  และทาํใหเ้ป็นคนรกัการอ่าน 

จากที่กล่าวมาขา้งต้นสรุปไดว้่า นิทานมคีุณค่าต่อคนทุกยุคทุกสมยัและมคีุณค่าต่อคนทุก

เพศทุกวยั ซึง่นิทานทําให้เกดิความสนุกสนาน เกดิความคดิสรา้งสรรค์ สรา้งจนิตนาการให้แก่ผู้ฟงั

และผู้อ่านได้เป็นอย่างด ี ช่วยพฒันาอารมณ์และสมาธใิห้แก่เดก็ และที่สําคญันิทานยงัช่วยในการ
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เรยีนรูภ้าษาได้เป็นอย่างด ีดงันัน้นิทานจงึเป็นสื่อที่มคีุณค่าที่จะช่วยพฒันาพฒันาผู้อ่านในทุกๆวยั

อกีดว้ย 

 

5.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทาน 

งานวิจยัต่างประเทศ 

คอลลนิส ์(Collins.  2010:  92)   ทําการศกึษาเกี่ยวกบัการเรยีนรูด้า้นคําศพัทภ์าษาองักฤษ

ของนักเรยีนอนุบาลจากการอ่านหนังสอืนิทาน  ซึง่เป็นนิทานอ่านนอกเวลานักเรยีนจะกลบัไปอ่านที่บา้น 

โดยการทดลองแบ่งนักเรยีนออกเป็น 2 กลุ่ม คอืกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ซึ่งกลุ่มทดลองนักเรยีนจะ

อ่านนิทานโดยมพี่อแม่คอยอธบิายคาํศพัทค์วบคู่ไปดว้ย  และนกัเรยีนกลุ่มควบคุมจะอ่านนิทานอยา่งเดยีว

โดยไม่ไดร้บัการอธบิายเกี่ยวกบัคําศพัทใ์นเน้ือเรื่อง ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนทีอ่่านนิทานพรอ้มกบัการ

ไดร้บัการอธบิายคําศพัทจ์ากผูป้กครองมคีวามสามารถในการอ่านและเรยีนรูค้าํศพัทไ์ดด้กีว่านักเรยีนทีฝึ่ก

อ่านนิทานอยา่งเดยีว 
 

งานวิจยัในประเทศ 

ดลวรรณ  พวงวภิาต (2554: 122) ทาํการศกึษาผลการเรยีนรูแ้ละความคงทนเรื่อง

คําศพัท์ภาษาองักฤษจากการเรยีนด้วยหนังสอืนิทานอเิลก็หรอนิกส์ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โปรแกรมภาษาองักฤษ  

โรงเรยีนอนุบาลด่านช้าง  จงัหวดัสุพรรณบุร ี ที่ศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที่ 2  ปีการศกึษา 2554  

เป็นการศกึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิแ์ละความคงทนในการเรยีนรูเ้รื่องคําศพัท์จากนิทาน

ภาษาองักฤษระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนด้วยสื่อหนังสอือเิลก็ทรอนิกส์กบัการเรยีนแบบ

ปกต ิโดยแบ่งเป็นกลุ ่มทดลองและกลุ ่มควบค ุม  สถติ ทิี ่ใช ้ทดสอบสมมตฐิาน คอื  t-test 

Dependent  ผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนด้วยหนังสอืนิทาน

อเิลก็ทรอนิกส์เรื่องคําศพัท์  หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .05  

และความคงทนในการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนด้วยหนังสอืนิทานอเิลก็ทรอนิกส์เรื่องคําศพัท์กบั

การเรยีนแบบปกต ิ พบว่าคะแนนความคงทนในการเรยีนรูแ้ตกต่างจากคะแนนทดสอบหลงัเรยีน

เฉลี่ยลดลงอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .05  และนักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อหนังสอืนิทาน

อเิลก็ทรอนิกส์เรื่องคาํศพัท์  อยู่ในระดบัมาก 

รตันาวล ี ทรายมูล (2553: 54)  ทําการศกึษางานวจิยัเกี่ยวกบัการใช้นิทานเพื่อ

ส่งเสรมิความสามารถในการอ่าน  ความรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษและความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรม

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศกึษา คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี

ที่ 1/1 โรงเรยีนกาวลิะวทิยาลยั  อําเภอเมอืง  จงัหวดัเชยีงใหม่  ภาคเรยีนที่ 2  ปีการศกึษา 

2552  จํานวน 38 คน  สถติทิี่ใช ้ทดสอบสมมตฐิาน t-test Dependent  คอื ผลการวจิยัพบว่า 

ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรยีนหลงัการเรยีนโดยใช้นิทานสูงขึน้และอยู่ใน
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ระดบัพอใช้  ความรูค้ําศพัทข์องนักเรยีนหลงัการเรยีนโดยใช้นิทานสูงขึน้ และอยู่ในระดบัด ี 

ความตระหนักรูด้้านจรยิธรรมของนักเรยีนหลงัเรยีนโดยใช้นิทานสูงขึน้ และอยู่ในระดบัดมีาก 

 

จากผลการศึกษางานวจิยัที่เกี่ยวข้องกบันิทานทัง้ในประเทศและต่างประเทศ  สรุป

ได้ว่า  การใช้นิทานเป็นสื่อในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ ทําให้นักเรยีน

สามารถจดจําคําศพัท์ได้ด ีเกิดความเพลดิเพลนิในการเรยีน  และส่งผลให้นักเรยีนเกิดทกัษะ

ในการอ่านภาษาองักฤษและมคีวามเข้าใจในการอ่านดีขึ้น นักเรยีนมคีวามสนใจในการเรยีนมาก

ยิง่ขึน้  นอกจากน้ีนิทานยงัช่วยปลกูฝงัคุณธรรมจรยิธรรมใหแ้ก่นกัเรยีนไดอ้กีดว้ย 

        

6. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัจริยธรรม 

6.1 ความหมายของความตระหนักรู้ด้านจริยธรรม 

คุณธรรม และ จรยิธรรม มคีวามหมายคล้ายคลงึกนั คุณธรรม คอื ความดงีามในจติใจของ

มนุษย ์ซึง่เป็นไปในทางทีถู่กต้อง ทําใหม้นุษยเ์ป็นผูม้คีวามประพฤตดิ ีและความประพฤตนิัน้จะก่อใหเ้กดิ

ความเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม (สุทธิพร  บุญส่ง.  2552: 16) สอดคล้องกับ กรมการศาสนา  

(2552: 5)  กล่าวว่า  คุณธรรม คือ ความดงีามในจติใจที่ทําให้บุคคลประพฤติด ี ส่วน จรยิธรรม มาจาก

ภาษากรกีวา่ Ethos แปลว่า ลกัษณะนิสยัทีส่ามารถตดัสนิคุณค่าไดต้ามความหมายของความด ี ความงาม

และความสุข (ประภาศร ี สหีอําไพ.  2550: 20) สอดคล้องกบั พจนานุกรมไทย ฉบบัราชบณัฑติยสถาน. 

(2542: 291)  ได้ให้ความหมายของจรยิธรรม ว่า จรยิธรรม  คอื ธรรมที่เป็นข้อประพฤตปิฏบิตั ิ ศลีธรรม  

กฎศลีธรรม  นอกจากน้ียงั สอดคลอ้งกบั โคลเบอรก์ (Kohlberg.  1976: 4) กล่าวว่า จรยิธรรม คอืความรูส้กึ

ผดิชอบชัว่ด ี เป็นกฎเกณฑใ์นการประพฤตปิฏบิตัตินในสงัคม  โดยสงัคมจะเป็นผูต้ดัสนิการกระทํานัน้ว่า

ถูกตอ้งตามหลกัจรยิธรรมหรอืไม ่  

ความตระหนกั คอื รูป้ระจกัษ์ชดั รูช้ดัแจง้ (พจนานุกรมไทย ฉบบัราชบณัฑติยสถาน.  

2542: 428) 

จากทีก่ล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า ความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรม หมายถงึ ความรูแ้ละความ

เขา้ใจเกี่ยวกบัพฤตกิรรมหรอืการแสดงออกต่างๆว่าดงีามหรอืไม่  รูว้่าพฤตกิรรมนัน้ควรทําหรอืไม่

ควรทาํ เพื่อนําไปสู่ความสงบสุขและก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 
 

6.2 การเกิดจริยธรรม 

จรยิธรรมเป็นสิง่ที่สําคญัที่ควรปลูกฝงัให้มตีัง้แต่วยัเด็ก เพราะจรยิธรรมเป็นสิง่ที่จะ

ช่วยให้คนในสงัคมอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างสงบสุขนัน่เอง  นักการศกึษาและนักวชิาการไดก้ล่าวถงึการเกดิ

จรยิธรรมไว ้ดงัน้ี 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช (2549: 8-9) แบ่งลําดบัขัน้ของการเกดิจรยิธรรมได ้

4 ขัน้ ดงัน้ี 
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   1. การเลยีนแบบ เป็นกระบวนการใต้จติสํานึก  ซึง่มคีวามสําคญัต่อพฒันาการของ

เดก็  โดยเดก็อาจจะเลยีนแบบพฤตกิรรมของผูใ้หญ่ทีแ่วดลอ้มตนอยูแ่ลว้นํามาปรบัเขา้กบัตนเอง 

   2. การแนะนําสัง่สอน  นอกจากผู้ใหญ่จะกระทําพฤติกรรมทางจรยิธรรมที่เป็นต้นแบบ

ใหแ้ก่เดก็โดยการ “ไมรู่ต้วั” ของทัง้สองฝ่ายแลว้ บ่อยครัง้ทีผู่ใ้หญ่จะใหค้ําแนะนําสัง่สอน  ทัง้โดยตรงและ

โดยอ้อมแก่เดก็ การรบัการแนะนําสัง่สอนจงึเป็นกระบวนการใต้จติสํานึกของเดก็เช่นเดยีวกบัการ

เลยีนแบบ 

   3. การลอกแบบ  ในการลอกแบบเดก็จะรบัเอาพฤตกิรรมของผู้ใหญ่ในขัน้การแนะนําสัง่

สอน  เดก็จะรบัเจตคต ิ อารมณ์ของผูใ้หญ่และในขัน้การลอกแบบ  เดก็จะรบัเอาบุคลกิภาพทางจรยิธรรม

ของผูใ้หญ่ไวเ้ป็นของตนเอง 

   4. การสรา้งจรยิธรรมของตนเอง เมื่อเดก็ได้ผ่านขัน้ตอนการลอกแบบมาแล้ว เดก็

จะสรา้งจรยิธรรมของตนเอง  โดยสรา้งมาจากการปรบัตนเองในสภาพธรรมชาตกิบัตนเองในสภาพ

ที่มจีรยิธรรมเขา้ด้วยกนัการปรบัจรยิธรรมน้ีมกัจะเกิดในวยัผู้ใหญ่  ซึ่งจะได้พบกลุ่มเพื่อกลุ่มใหม ่ 

ค่านิยมใหมท่ีอ่าจทาํใหเ้ขาละทิง้จรยิธรรมและค่านิยมเก่าทีร่บัไวเ้มือ่ตอนเป็นเดก็ 

ในขณะที ่สมบูรณ์  ชติพงศ์.  (2544: 10-11) กล่าวว่า  การเกดิจรยิธรรมของมนุษย์

นัน้มาจาก 3 กรณ ีไดแ้ก่ 

   1. ความกลวั  ความกลวัในทีน้ี่เป็นความกลวักฎหมาย  กลวัถูกลงโทษ  ในทุก

สงัคมมกีฎหมาย เพื่อบงัคบัใหค้นกลวัจะไดไ้ม่ทาํความชัว่  จรยิธรรมทีเ่กดิขึน้จากความกลวั

กฎหมายเป็นจรยิธรรมตํ่าสุด 

   2. ความอยาก หรอืความตอ้งการถา้เป็นไปในทางทีด่กีเ็ป็นการใฝด่ ี เป็นการทําดี

ละเวน้ชัว่  เช่น ทาํบุญเพื่อหวงัจะไดร้บัผลบุญในภายหน้า  จรยิธรรมทีเ่กดิจากความอยากมรีะดบัสงู

กว่าจรยิธรรมทีเ่กดิจากความกลวั 

   3. ความมปีญัญา  เป็นจรยิธรรมทีต่อ้งการใหเ้กดิมากทีสุ่ด  จรยิธรรมระดบัปญัญา

น้ีม ี3 ส่วนประกอบ  ไดแ้ก่ 

รูจ้รงิ  คอื รูใ้นเรือ่งนัน้อยา่งถูกตอ้ง 

รูถ้งึ   คอื รูใ้นเรือ่งนัน้อยา่งลกึซึง้ 

รูท้ ัว่   คอื รูใ้นสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งนัน้ๆ 

พภิพ  วชงัเงนิ (2545: 27) กล่าวถงึ การเกดิจรยิธรรมไว ้ดงัน้ี 

   1. เกดิจากการเรยีนรูร้ะบบสงัคม   

   2. เกดิจากการเลยีนแบบ   

   3. เกดิจากการปฏบิตัติามหลกัธรรมสากล (Universal)   

   4. เกดิจากการสรา้งจรยิธรรมในตนเอง 

   5. เกดิจากการบาํเพญ็ประโยชน์และพนัธสญัญาประชามคม 
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นอกจากน้ี ดวงเดอืน  พนัธุมนาวนิ (2524: 5-6) ไดก้ล่าวถงึ แหล่งกําเนิดของจรยิธรรมไว ้

ดงัน้ี 

   1. จรยิธรรมของบุคคล  มตีน้เหตุมาจากอทิธพิลของสงัคมมากกว่าอทิธพิลของ

พนัธุกรรม  กล่าวคอื  บุคคลทีเ่กดิมาในแต่ละสงัคมจะต้องเรยีนรูแ้ละยอมรบัจรยิประเพณใีนสงัคม

ของตน  ซึง่จะแตกต่างจากจรยิประเพณขีองสงัคมอื่นๆไมม่ากกน้็อย 

   2. แหล่งกําเนิดทีส่ําคญัของจรยิธรรมของบุคคลกค็อื สงัคมหรอืผูท้ีแ่วดลอ้มตน   

   3. รากฐานการเกดิจรยิธรรมจะเริม่ก่อตวัขึน้ในทารกตัง้แต่แรกเกดิ โดยการเรยีนรู้

เกีย่วกบับุคคลอื่นทลีะน้อยตามทีก่ารพฒันาทางประสาทสมัผสัต่างๆจะอํานวยให ้

จากที่กล่าวมาขา้งต้นสรุปไดว้่า การเกดิจรยิธรรมนัน้เป็นสิง่ทีม่าจากจติใต้สํานึก เกดิจาก

ความนึกคดิของมนุษยท์ีก่ลัน่กรองออกมาจากการเลยีนแบบ การสัง่สอน ความอยาก ความกลวั ซึง่

จรยิธรรมเหล่าน้ีสามารถเกดิขึน้ไดเ้องตามธรรมชาตขิองตวับุคคลว่าจะตระหนกัไดม้ากน้อยเพยีงใด 

รวมถึงสภาพแวดล้อมทางสงัคมที่แตกต่างกันที่ส่งผลต่อการเกิดจรยิธรรมในตัวบุคคล  และยงั

สามารถเกดิขึน้ไดจ้ากการบงัคบัดว้ย กฎหมาย กฎเกณฑ ์และระเบยีบประเพณต่ีางๆ 
 

6.3 ลกัษณะของจริยธรรม 

ลกัษณะของจรยิธรรมอาจแตกต่างกนัตามแนวความคดิของแต่ละคน  ซึง่จรยิธรรมที่

เกดิขึน้เป็นการแสดงความรูส้กึและการประพฤตปิฏบิตัทิีเ่กดิขึน้ในตวับุคคลนัน้ๆ ซึง่มนีักการศกึษา

และผูเ้ชีย่วชาญไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี  

ดวงเดอืน  พนัธุมนาวนิ (2524: 2-4) แบ่งลกัษณะของจรยิธรรมตามทีม่นุษยเ์กี่ยวขอ้งออกเป็น 

4 ประเภท ดงัน้ี 

   1. ความรูเ้ชงิจรยิธรรม  เป็นความรูท้ีส่งัคมสัง่สอนเอาไวว้่า สิง่ใดดคีวรกระทําและ

สิง่ใดไม่ดคีวรงดเวน้ พฤตกิรรมใดเหมาะสม-ไม่เหมาะสม  กล่าวได้ว่า เป็นการประพฤตปิฏบิตัติน

ตามวถิทีีส่งัคมยอมรบั  ไมท่าํใหส้งัคมเดอืดรอ้น เป็นการเรยีนรูท้างดา้นเน้ือหาของจรยิธรรมนัน่เอง 

   2. ทศันคตเิชงิจรยิธรรม  เป็นความรูส้กึของบุคคลเกี่ยวกบัลกัษณะหรอืพฤตกิรรม

เชงิจรยิธรรมต่างๆว่าตนชอบหรอืไม่ชอบลกัษณะนัน้ๆเพียงใด  ทศันคติเชงิจรยิธรรมของบุคคล

ส่วนมากจะสอดคล้องกบัค่านิยมในสงัคมนัน้  แต่บุคคลบางคนในสถานการณ์ปกติอาจมทีศันคติ

แตกต่างไปจากค่านิยมของสังคมก็ได้  ทัศนคติเชิงจรยิธรรมมคีวามหมายกว้างกว่าความรู้เชิง

จรยิธรรมของบุคคล  เพราะทศันคตนิัน้รวมทัง้ความรูแ้ละความรูส้กึในเรื่องนัน้ๆเขา้ดว้ยกนั  ดงันัน้

ทศันคติเชิงจรยิธรรมจะใช้ทํานายพฤติกรรมเชิงจรยิธรรมได้แม่นยํากว่าการใช้ความรู้เกี่ยวกับ

ค่านิยมของบุคคลเพยีงอยา่งเดยีว 

   3. เหตุผลเชงิจรยิธรรม เป็นการใชเ้หตุผลในการเลอืกทีจ่ะกระทาํ หรอืเลอืกทีจ่ะไม่

กระทําพฤตกิรรมอย่างใดอย่างหน่ึง เหตุผลทีก่ล่าวถงึน้ีจะแสดงให้เหน็ถงึเหตุจูงใจ หรอืแรงจูงใจที่

อยู่เบื้องหลงัการกระทําต่างๆของบุคคล ซึง่จะทําให้ทราบบุคคลผู้มจีรยิธรรมในระดบัที่แตกต่างกนั

อาจมกีารกระทําที่คล้ายคลงึกนัได้ และบุคคลที่มกีารกระทําเหมอืนกนัอาจมเีหตุผลเบื้องหลงัการ
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กระทําทีแ่ตกต่างกนัได ้ การใชเ้หตุผลเชงิจรยิธรรมของบุคคลมคีวามสมัพนัธก์บัพฤตกิรรมประเภท

ต่างๆของบุคคลนัน้ดว้ย 

   4. พฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม  เป็นการแสดงพฤตกิรรมของบุคคลทีส่งัคมนิยมชมชอบ  

หรอืงดเวน้การแสดงพฤตกิรรมทีฝ่า่ฝืนกฎเกณฑห์รอืค่านิยมในสงัคมนัน้  พฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมที่

สงัคมเห็นชอบ  เช่น  การให้ทาน การเสยีสละเพื่อส่วนรวม  และการช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก  

เป็นต้น  ส่วนพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมทีส่งัคมไมย่อมรบั  เช่น  การโกง  การลกัขโมย  และการกล่าว

เทจ็  เป็นต้น  พฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเป็นสิง่ที่ส่งผลโดยตรงต่อความสงบสุขของคนในสงัคมและ

ความเจรญิกา้วหน้าของสงัคมนัน้ๆ 

คลา้ยคลงึกบั พภิพ  วชงัเงนิ  (2545: 22-23) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของจรยิธรรม ดงัน้ี  

   1. เจตคตเิชงิจรยิธรรม  หมายถงึ  ความรูส้กึชอบ-ไมช่อบพฤตกิรรมต่างๆ 

    2. ความรูเ้ชงิจรยิธรรม  หมายถงึ  การมคีวามรูเ้กี่ยวกบัปทสัถาน (Norm) ของสงัคม คอื 

กฎระเบยีบ  ขอ้หา้ม ขอ้ปฏบิตั ิ ประเพณ ี วฒันธรรมของสงัคมในฐานะทีเ่ป็นสมาชกิ ผูห้น่ึง 

   3. เหตุผลเชงิจรยิธรรม  หมายถงึ  การทีบุ่คคลให้เหตุผลในการตดัสนิใจเลอืกที่จะ

ประพฤตหิรอืแสดงพฤตกิรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงในสถานการณ์นัน้ 

   4. พฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม  หมายถงึการที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สงัคมยอมรบั 

เช่น  ซื่อสตัย ์ ซื่อตรง  ช่วยเหลอืผูอ้ื่น  การเสยีสละ  การใหท้าน  ไม่เอารดัเอาเปรยีบผูอ้ื่น เป็นต้น  

และงดเวน้พฤตกิรรมทีส่งัคมไมย่อมรบั 

สมบรูณ์  ชติพงศ์ (2544: 9-10)  ไดก้ล่าวถงึ ลกัษณะของจรยิธรรมซึง่แบ่งได ้3 

ลกัษณะ  ดงัน้ี 

   1. จรยิธรรมธรรมชาต ิ  เป็นลกัษณะการกระทําดลีะเวน้ชัว่โดยธรรมชาตขิองตนเอง 

   2. จรยิธรรมบงัคบั เป็นการกระทําดลีะเวน้ความชัว่เพราะถูกบงัคบัใหท้ํา  อาจเป็น

การบงัคบัดว้ยกฎเกณฑ ์ กฎหมาย  ระเบยีบประเพณี 

   3. จรยิธรรมเจตนา  เป็นจรยิธรรมระดบัสงูสุด  เป็นการกระทําดลีะเวน้ความชัว่  

อนัเกดิจากเจตนาทีต่ ัง้ใจกระทาํหรอืไมก่ระทํา  โดยทีผู่เ้รยีนคดิไดเ้องว่าควรทาํหรอืไมค่วรทําดว้ย

ตวัเอง  ไมใ่ช่ถูกบงัคบั  ซึง่จรยิธรรมในระดบัน้ีเป็นจรยิธรรมทีต่อ้งการใหเ้กดิกบัผูเ้รยีนมากทีสุ่ด 

ในขณะที ่ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2543ก: 165-168) ไดแ้บ่งลกัษณะของ

จรยิธรรมออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 

   1. ด้านความรู้ความคิด การรบัรู้ว่าสงัคมสอนไว้ว่าสิง่ไหน ดี-เลว, สมควร-ไม่สมควร, 

ปรารถนา-ไมป่รารถนา นัน้มอีะไรบา้ง  สงัคมไดค้ดิไวอ้ยา่งไร โดยเฉพาะหลกัทางศาสนาทีเ่ป็นแนวคดิ

ของคนในสงัคมทีใ่ชใ้นการยดึถอืเพื่อใหส้งัคมอยู่ไดอ้ย่างมคีวามสุข เน้ือหาจรยิธรรมเหล่าน้ีสงัคมแต่

ละสงัคมได้สบืทอดกนัมาอย่างยาวนาน และการเรยีนรูท้างด้านจรยิธรรมของแต่ละบุคคลก็มคีวาม

แตกต่างกนัขึน้อยูก่บัตวับุคคลนัน้ๆถอืเป็นเรือ่งธรรมดาของมนุษย ์คนไมรู่อ้ะไรดอีะไรเลว  อะไรคอื

บาปอะไรคอืบุญ จงึปรากฏอยูใ่นสงัคมทัว่ไป  แหล่งเน้ือหาจรยิธรรม ดงัแสดงไวใ้นภาพ ดงัน้ี 
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ภาพประกอบ 3 แหล่งเน้ือหาจรยิธรรม 

 

ทีม่า: ลว้น  สายยศ; และองัคณา  สายยศ. (2543ก).  การวดัดา้นจติพสิยั.  หน้า 166. 

 

   2. ด้านความรู้สกึ  การเกิดความรู้สกึจะต้องมเีป้าของความรู้สกึ  นัน่คือ เน้ือหาทาง

จรยิธรรมถือเป็นเป้าของความรูส้กึ เช่น  ความซื่อสตัย ์ ความเมตตา  ความประหยดั  ความเคารพต่อ

กฎเกณฑ์  ความเสยีสละ  ความรบัผดิชอบ  ความรกัชาต ิ เป็นต้น  เหล่าน้ีถือเป็นเป้าของความรู้สกึ  

ความรู้สึกของคนจะแสดงออกต่อเป้าในรูปของความชื่นชอบ-ความไม่ชื่นชอบ  จะเข้มข้นมากน้อย

เพยีงใดขึน้อยูก่บัการประเมนิเป้าของความรูส้กึนัน้ๆ 

   3. ด้านการแสดงพฤตกิรรมปฏบิตั ิ หมายถงึ การทีบุ่คคลแสดงการกระทําเมื่อพบ

ปญัหาทางจรยิธรรม  การแสดงการลงมอืทําเกดิจากการพจิารณาตดัสนิใจโดยอาศยัความรูส้กึทีม่อียู่

มาก่อน  ถ้าคนขาดจรยิธรรม  เมื่อพบปญัหาจรยิธรรมขึ้นจะแสดงการกระทําที่ไม่ดอีอกมาทนัท ี 

ส่วนใหญ่จรยิธรรมจะมองดา้นการแสดงพฤตกิรรม คอื การแสดงการกระทําเป็นหลกัสําคญั  สงัคม

จะอยูไ่ดอ้ยา่งสงบสขุอยูท่ีก่ารแสดงพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมอนัน้ี 

สอดคลอ้งกบั บราวน์ (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2543ก: 165; อา้งองิจาก 

Brown. 1965) ไดแ้บ่งจรยิธรรมออกเป็น 3 ดา้น คอื 

   1. ดา้นความรู ้ (Knoeledge)  

   2. ดา้นความรูส้กึ  (Feeling) 

   3. ดา้นการประพฤตปิฏบิตั ิ (Conduct) 

เน้ือหา 

คุณธรรมของศาสนา 

จารตีประเพณี วฒันธรรม 

ค่านิยม 

กระบวนการทางสมอง 

กฎหมาย 
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จากทีก่ล่าวมาขา้งต้นสรุปไดว้่า  จรยิธรรมทีเ่กดิขึน้ในตวับุคคลนัน้มลีกัษณะทีห่ลากหลายโดย

ลกัษณะที่เกิดขึ้นจะขึ้นอยู่กับการตระหนักรู้ การแสดงจรยิธรรมในระดับต่างๆที่สงัคมยอมรบัตัง้แต่

จรยิธรรมทีเ่ป็นความรูแ้ละเกดิขึน้เองโดยธรรมชาต ิ จรยิธรรมทีต่อ้งใชก้ารตดัสนิใจในการเลอืกทําในสิง่ที่

ถูกต้องเหมาะสมโดยมเีหตุจูงใจ  จนถึงจรยิธรรมสูงสุดรู้ว่าสิ่งไหน ดี-ไม่ด ีสิ่งไหนควรกระทํา-ไม่ควร

กระทาํ  เป็นการเจตนากระทาํในสิง่ต่างๆทีไ่ดก้ลัน่กรองมาจากจติใตส้าํนึก 
 

6.4 จริยธรรมหลกัท่ีสาํคญั 

จรยิธรรมหลกัที่สําคญั ที่เป็นหลกัในการยดึถอืปฏบิตัขิองคนในสงัคม  เป็นทีย่อมรบั

ของสงัคม  เป็นแนวทางในการประพฤตปิฏบิตัติน และเป็นหลกัสําคญัในการดําเนินชวีติ เพื่อนํามา

ซึ่งความเป็นระเบยีบ วนิัย และความสงบสุขของคนในสงัคม ซึ่งมผีู้เชี่ยวชาญและนักการศกึษาได้

กล่าวถงึ มดีงัน้ี 

กรมวชิาการ (2523: 53-64) จรยิธรรมหลกัที่สําคญั  ที่ได้รบัการจดัอนัดบัความสําคญัจาก

คณะผูท้รงคุณวุฒมิ ี8 ประการ ดงัน้ี   

   1. การใฝส่จัธรรม 

      การใฝ่สจัธรรม  ถือว่าเป็นจรยิธรรมพื้นฐานที่สําคญัที่สุด  เป็นจรยิธรรมที่เน้นการ

ใฝ่หาความจรงิโดยยดึมัน่กบักระบวนการคดิอย่างมเีหตุผล  และศรทัธาต่อการเขา้ใหถ้งึความจรงิของเรื่อง

ต่างๆ  กระบวนการคดิอย่างมเีหตุผลน้ีอาจเทยีบไดก้บัแนววธิวีทิยาศาสตร ์ คอื เน้นวธิกีารแสวงหาขอ้มลู  

การกําหนดปญัหา  การสรา้งทางเลอืกในการแก้ปญัหา  การวเิคราะห์คน้หาวธิทีีด่ใีนการสรุป  และการยดึ

มัน่ในกระบวนการวทิยาศาสตร ์  

   2. การใชป้ญัญาในการแกป้ญัหา 

 การใช้ปญัญาในการแก้ปญัหา  ถือเป็นจรยิธรรมที่เป็นข้อขยายของ การใฝ่

จรยิธรรม  เน้นการปลกูฝงัปญัญาใหเ้ป็นผูม้เีหตุผล   

   3. เมตตา กรณุา                                                 

      เมตตา กรุณา  ถือว่าเป็นจรยิธรรมพื้นฐานที่สําคญั  เมื่อใช้ร่วมกับ  “การใฝ ่

สจัธรรม”  แล้วจะเป็นที่มาของจรยิธรรมอื่นๆ ได้อีกมาก  ในการเสรมิสร้างควรจะใช้ธรรมะทุก

ประการที่กําหนดไว้ในพรหมวหิาร 4  การแสดงออกของพรหมวหิาร 4  จะเป็นเชงิปฏบิตัตินตาม

ธรรมะหมดสงัคหวตัถุ 4 คอื มกีารให ้ กล่าววาจาเหมาะสม  การประพฤตปิระโยชน์และแสดงความ

เป็นเพื่อนทีเ่หมาะสม   

   4. สต ิสมัปชญัญะ 

      สต ิสมัปชญัญะ  เป็นจรยิธรรมสําคญัที่เน้นการควบคุมตนเองให้มคีวามพรอ้ม  

มสีภาพตื่นตวัฉับไวในการรบัรูท้างประสาทสมัผสั  ในการตดัสนิใจ  และในการกระทําพฤตกิรรม

อยา่งเหมาะสมบนพืน้ฐานของการสํารวมรอบคอบและระมดัระวงั  

 

 



58 

   5. ความไมป่ระมาท 

      ความไม่ประมาท  เป็นจรยิธรรมเสรมิ “สติ สมัปชญัญะ”  ที่เน้นการพิจารณา

สภาพการณ์แวดล้อม  พจิารณาถงึผลที่จะตามมาของการกระทํา  หรอืไม่กระทําพฤตกิรรมต่างๆ  

แลว้ดาํเนินการวางแผนการจดัสถานการณ์หรอืการกระทาํ  เพื่อใหบ้งัเกดิผลดทีีสุ่ดอยา่งเหมาะสม   

   6. ความซือ่สตัยส์ุจรติ 

      ความซื่อสตัยส์ุจรติ  เป็นจรยิธรรมที่เน้นความซื่อตรงต่อตนเอง หน้าที่การงาน  

คาํมัน่สญัญา  แบบแผนและกฎหมาย  และความถูกตอ้งอนัดงีาม   

   7. ความขยนัหมัน่เพยีร 

      ความขยนัหมัน่เพียร  เป็นธรรมที่ช่วยเสรมิสร้างความสําเรจ็ในชีวติ  ควรใช้

รว่มกบั  “ปญัญา”  และจรยิธรรมในหมวดอทิธบิาท 4  ทีเ่น้นความพอใจ  ความเพยีร  ความมใีจจด

จ่อ  และความไตร่ตรอง  การฝึกปฏบิตั ิ ควรเน้นการควบคุมตนเองด้วยตนเอง  อนัเป็นที่มาของ

ความมรีะเบยีบวนิยัดว้ย   

   8. หริ-ิโอตตปัปะ 

      หริ-ิโอตตปัปะ คอืความเกรงกลวัต่อการทําชัว่ และละอายใจถ้าจะทาํชัว่ เน้นการ

ควบคุม กาย  วาจา  และความคดิ  ใหม้คีวามเหมาะสมถูกตอ้งตามทาํนองคลองธรรม   

ศูนยส์่งเสรมิและพฒันาพลงัแผ่นดนิเชงิคุณธรรม (2551: ไมป่รากฏเลขหน้า)  ไดส้าํรวจและ

สงัเคราะห์ตวับ่งชี้คุณธรรมจรยิธรรม พบว่า ตวับ่งชี้คุณธรรมจรยิธรรมที่สําคญัในสงัคมไทย และตวับ่งชี้

คุณธรรมจริยธรรมที่จําเป็นเร่งด่วนสําหรบัการเฝ้าระวังระดับคุณธรรมจริยธรรม (moral watch) ใน

สงัคมไทย ไดแ้ก่  

   ตวับ่งชีคุ้ณธรรมจรยิธรรมทีส่าํคญัในสงัคมไทย มดีงัน้ี 

      1. ความซือ่สตัยส์ุจรติ 

      2. ความรบัผดิชอบ 

      3. ความมสีตสิมัปชญัญะ 

      4. ความขยนัหมัน่เพยีร 

      5. ความมวีนิยั 

      6. ความอดทน 

      7. การมุง่ผลสมัฤทธิ ์

      8. ความยตุธิรรม 

      9. ความเป็นกลัยาณมติร 

      10. ความสามคัค ี

      11. ความกตญั�กูตเวท ี

      12. ฉนัทะ 

      13. ความประหยดั 

      14. ความเป็นอสิระ 
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   ตวับ่งชี้คุณธรรมจรยิธรรมทีจ่ําเป็นเร่งด่วนสําหรบัการเฝ้าระวงัระดบัคุณธรรมจรยิธรรม 

(moral watch) ในสงัคมไทยม ี5 ตวับ่งชี ้คอื 

      1. ความซือ่สตัยส์ุจรติ 

      2. ความรบัผดิชอบ 

      3. ความมสีตสิมัปชญัญะ 

      4. ความขยนัหมัน่เพยีร 

      5. ความมวีนิยั 

นอกจากน้ี ศูนย์ส่งเสรมิและพฒันาพลงัแผ่นดนิเชงิคุณธรรม (2551: 16)   ยงัได้กล่าวถึง

คุณธรรมจรยิธรรมตามกระแสพระราชดาํรสัเน่ืองในวโรกาสครองราชยค์รบ 60 ปี  ม ี9 ประการ ไดแ้ก่ 

 

ตาราง 1 คุณธรรมจรยิธรรมตามกระแสพระราชดํารสั 

 

ความในกระแสพระราชดาํรสั คณุธรรมจริยธรรม 

ประการแรก คอื การทีทุ่กคนคดิ ทาํ ดว้ยความเมตตา มุง่ด ีมุง่เจรญิต่อกนั กลัยาณมติร 

ประการท่ีสอง คอื การที่แต่ละคนต่างช่วยเหลอืเกื้อกูลกนั  ประสานงาน  

ประสานประโยชน์กัน ให้งานที่ทําสําเร็จผลทัง้แก่ตน  แก่ผู้อื่น และกับ

ประเทศชาต ิ

ความสามคัค ี

การมุง่ผลสมัฤทธิข์องงาน 

ความขยนัหมัน่เพยีร 

ความรบัผดิชอบ 

ประการท่ีสาม คอื การทีทุ่กคนประพฤตปิฏบิตัตินอยูใ่นความสุจรติ  ในกฎ

กตกิา  และในระเบยีบแบบแผนโดยเท่าเทยีมกนัเสมอ 

ความซือ่สตัยส์ุจรติ 

ความมวีนิยั 

ความยตุธิรรม 

ประการท่ีส่ี คอื การทีต่่างคนต่างพยายามทาํความคดิ ความเหน็ของตนให้

ถูกตอ้ง เทีย่งตรง และมัน่คงอยูใ่นเหตุในผล 

ความมสีตสิมัปชญัญะ 

 

ที่มา: ศูนยส์่งเสรมิและพฒันาพลงัแผ่นดนิเชงิคุณธรรม. (2551).  การสํารวจและสงัเคราะห์

ตวับ่งชีคุ้ณธรรมจรยิธรรม. หน้า 16. 

 

กระทรวงศึกษาธกิาร (2551ก: 242-250)  ได้กล่าวถงึ จรยิธรรมของผู้เรยีนในสถานศึกษา

ขัน้พืน้ฐาน มดีงัน้ี 

   1. จรยิธรรมทีป่รากฏในโรงเรยีนระดบัประถมศกึษา ไดแ้ก่ 

      1.1 การประหยดัอดออม 

      1.2 ความมรีะเบยีบวนิัย 

1.3 การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
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1.4 ความซือ่สตัยส์ุจรติ 

1.5 ใฝรู่ใ้ฝเ่รยีน 

1.6 การเสยีสละและเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ 

1.7 รกัความเป็นไทย 

1.8 ความรบัผดิชอบ 

1.9 รกัความสะอาด มสีุขนิสยัทีด่ ี

1.10 ปฏบิตัตินตามหลกัศาสนา 

1.11 มคีวามอดทน 

1.12 กลา้แสดงออก 

1.13 ความขยนัหมัน่เพยีร 

1.14 การมสีมัมาคารวะ 

   2. จรยิธรรมทีป่รากฏในโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษา ไดแ้ก่ 

2.1 ความมรีะเบยีบวนิยั 

2.2 ความรบัผดิชอบ 

2.3 การมสีมัมาคารวะ 

2.4 ความซือ่สตัยส์ุจรติ 

2.5 ปฏบิตัตินตามหลกัศาสนา 

2.6 ความเสยีสละ 

2.7 ความมมีารยาท 

2.8 ความกตญั�กูตเวท ี

2.9 ความขยนัหมัน่เพยีร 

2.10 การประหยดัอดออม 

2.11 การปฏบิตัตินตามมารยาทไทย 

กระทรวงศกึษาธกิาร (2552: 7) ได้ระบุคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  ดงัน้ี   

   1. รกัชาต ิศาสน์ กษตัรยิ ์

   2. ซื่อสตัยส์ุจรติ 

 3. มวีนิยั 

 4. ใฝเ่รยีนรู ้

 5. อยูอ่ยา่งพอเพยีง 

 6. มุง่มัน่ในการทํางาน 

 7. รกัความเป็นไทย 

 8. มจีติสาธารณะ 
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จากทีก่ล่าวมานัน้สรุปไดว้่า จรยิธรรมทุกขอ้มคีวามสําคญัทีทุ่กคนในสงัคมควรจะตระหนัก

และนําไปประยุกต์ใชใ้นชวีติประจาํวนัให้เกดิประโยชน์สูงสุดในการอยู่ร่วมกนัในสงัคมเพื่อใหส้งัคม

และประเทศชาตเิกดิความสงบสุข  ไม่เบยีดเบยีนกนั ไม่ทะเลาะเบาะแวง้กนั  จนนําไปสู่การสูญเสยี

ต่อชวีติและทรพัยส์นิ  ซึ่งการปฏบิตัตินตามหลกัจรยิธรรมนัน้จะนําไปสู่การพฒันาคนในสงัคมให้มี

ประสทิธภิาพ ส่งผลใหป้ระเทศชาตเิจรญิรุง่เรอืงกา้วหน้าต่อไป 
    
6.5 การวดัและประเมินจริยธรรม 

การวัดและประเมินจรยิธรรมเป็นกระบวนการที่ทําให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่แสดงถึง

จรยิธรรมของแต่ละบุคคลว่ามลีกัษณะทางจรยิธรรมเป็นอย่างไร  เพื่อนําผลที่ได้มาพิจารณาและ

พฒันาผู้เรยีนให้เป็นคนดมีจีรยิธรรมต่อไป นักการศึกษาและนักวชิาการได้กล่าวถึงการวดัและ

ประเมนิจรยิธรรมไว ้ดงัน้ี 

สมบูรณ์  ชติพงศ์ (2544: 12-13) ได้กล่าวถงึ สิง่ที่วดัและประเมนิในด้านจรยิธรรมม ี

4 ประการ ไดแ้ก่ 

   1. วดัความรู ้(Knowledge)  เป็นการวดัความรูเ้กีย่วกบัจรยิธรรม 

   2. วดัทัศนคติเชิงจรยิธรรม (Attitude) คือ ความโน้มเอียงทางจติใจอันเน่ืองมาจากการ

มองเหน็คุณประโยชน์และโทษของสิง่นัน้  การกระทําหรอืไม่กระทําในด้านจรยิธรรมขึน้อยู่กบัการมองเห็น

คุณประโยชน์และโทษเหล่านัน้ ถ้าเห็นประโยชน์ก็ทํา  ดงันัน้การวดัทศันคติเชงิจรยิธรรม คือ การเห็น

คุณค่าและประโยชน์ของการกระทาํนัน้  ซึง่ดกีว่าการวดัความรู ้

   3. วดัเหตุผลเชงิจรยิธรรม (Moral reasoning)  คอื การวดัเหตุผลทีม่าสนบัสนุนใหผู้เ้รยีน

กระทําหรอืไม่กระทํา ตวัอย่างเช่น เดก็คนหน่ึงคนืดนิสอของเพื่อนที่ตนเองเอาไป  ลองถามดูว่าทําไมคนื 

ถา้เดก็บอกว่าคนืเพราะกลวัครตู ี กบัเดก็ทีต่อบว่าคนืเพราะรูส้กึว่าดนิสอนัน้ไมใ่ช่ของเรา ไมค่วรเอามาเป็น

ของตนเอง เดก็ทีต่อบคนหลงัย่อมมจีรยิธรรมสงูกว่าคนแรก  น่ีคอืการวดัเหตุผลเชงิจรยิธรรม ซึง่ในการวดั

เหตุผลเชงิจรยิธรรมตอ้งมทีฤษฎทีางจรยิธรรมมาประกอบการพจิารณาการตอบของเดก็ดว้ย  อยา่งไรกต็าม

การนําทฤษฎมีาใชต้อ้งดบูรบิทของสงัคมไทยดว้ย 

   4. พฤตกิรรมการแสดงออก (Action) เป็นการแสดงออกของนกัเรยีนในการกระทาํด ี ละเวน้

ชัว่  การวดัและประเมนิด้านจรยิธรรมต้องสามารถวดัไดท้ี่การกระทําหรอืการแสดงออกด้านจรยิธรรม เช่น 

ดา้นความรบัผดิชอบ ครตูอ้งสามารถสงัเกตพฤตกิรรมความรบัผดิชอบทีแ่สดงออกจากการกระทาํ 

สอดคล้องกบั สําเรงิ  บุญเรอืงรตัน์  (2544: 18-20) กล่าวว่า สิ่งที่วดัและประเมนิในด้าน

จรยิธรรมม ี3 ประการ ไดแ้ก่ 

   1. ความรู้เกี่ยวกบัจรยิธรรม  หมายถึง ความรู้ต่างๆที่เกี่ยวกบัจรยิธรรมของสงัคมนัน้  

เป็นความรูข้องมนุษยท์ีไ่ดร้บัการอบรมสัง่สอนหรอืเรยีนรูก้นัไวว้่า  การกระทาํชนิดใดทีค่วรกระทํา ทาํแลว้

จะได้รบัแต่การยกย่องสรรเสรญิ  ทําแล้วไม่เป็นอนัตรายต่อตนเองและต่อผู้อื่น  นอกจากนัน้ยงัรวมถึง

ความรู ้ ความประพฤตวิา่สิง่ใดไมค่วรทาํ  ไมค่วรประพฤตอิกีดว้ย 
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   2. ทศันคตเิกีย่วกบัจรยิธรรม หมายถงึ ความรูส้กึของบุคคลเกี่ยวกบัลกัษณะหรอืพฤตกิรรม

เชงิจรยิธรรมต่าง  ๆว่าคนชอบหรอืไม่ชอบ เหน็ดว้ยหรอืไม่เหน็ดว้ยเพยีงใด เช่น บางคนอาจมทีศันะคตทิีด่ต่ีอ

การบรจิาคโลหติ แต่บางคนกอ็าจมคีวามรูส้กึทีไ่มเ่หน็ดว้ย 

   3. เหตุผลเชงิจรยิธรรม  หมายถงึ  การที่บุคคลใชเ้หตุผลในการเลอืกที่จะกระทําหรอืไม่

กระทําพฤติกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง  เหตุผลที่กล่าวถึงน้ีจะแสดงให้เหน็ถึงเหตุจูงใจ  หรอืแรงจูงใจที่อยู่

เบือ้งหลงัการกระทําต่างๆของบุคคล  การศกึษาเหตุผลเชงิจรยิธรรมจะทําใหท้ราบว่าบุคคลมจีรยิธรรมใน

ระดบัต่างๆกนั 

นอกจากน้ี ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2543ก: 188-200) ไดก้ล่าวถงึ รปูแบบการ

วดัจรยิธรรม ไว ้3 ประการ ดงัน้ี 

   1. วัดเน้ือหาจริยธรรม  เน้ือหาหรือความรู้ (Knowledge) ในที่ น้ีหมายถึง เน้ือหาของ

จรยิธรรมที่โรงเรยีนหรอืสงัคมกําหนดไว้  และนําเน้ือหาเหล่าน้ีที่ถอืว่าดงีามสอนให้ผูเ้รยีน  หรอืคนในสงัคม

นําไปประพฤตปิฏบิตักินั  และเมื่อประพฤตปิฏบิตัแิล้วจะทําใหส้งัคมอยู่ได้อย่างมคีวามสุข  ทัง้ตนเองและ

ผูอ้ื่น  สิง่ทีส่งัคมสอนจงึเป็นเน้ือหาทีค่วรรูไ้วก่้อน การสอนความรูแ้บบน้ีโรงเรยีนหรอืวทิยาลยัจะใชม้ากทีสุ่ด  

เพราะมวีชิาทีม่เีน้ือหาทางจรยิธรรมเกีย่วขอ้งอยู่มาก  การสรา้งขอ้สอบแบบน้ีเป็นการวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีน  ขอ้สอบอาจเป็นการอธบิาย  เตมิคาํ  จบัคู่  และเลอืกตอบกไ็ด ้แลว้แต่จดุประสงคข์องการสอบ 

   2. วดัความรูส้กึทางจรยิธรรม  ความรูส้กึเป็นพื้นฐานอนัหน่ึงทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรม

จรยิธรรมจรงิๆแลว้เน้นการแสดง การตดัสนิใจลงมอืกระทําเมื่อพบกบัปญัหาจรยิธรรม  ซึ่งการตดัสนิใจ

นัน้  แสดงว่าต้องมพีืน้ฐานความรูม้าก่อน  ถ้าเรามจีดุประสงคเ์พื่อต้องการดูว่า  ความรูส้กึทางจรยิธรรม

ของคนนัน้มมีากน้อยเพยีงใดกส็ามารถสรา้งเครือ่งมอืวดัดูก่อนได ้ ซึง่จะสามารถเอาผลของความรูส้กึไป

พยากรณ์การแสดงออกทางจรยิธรรมไดบ้า้ง  ความรูส้กึทางจรยิธรรมบางทเีรยีกว่า เจตคต ิ ดงันัน้การวดั

แบบน้ีใชว้ธิกีารวดัเจตคตกิไ็ด ้ นัน่คอื กําหนดเป้าซึง่เป็นจรยิธรรม แลว้เขยีนขอ้ความแสดงความรูส้กึต่อ

เป้า 

   3. วดัพฤตกิรรมการแสดงออกทางจรยิธรรม ดา้นน้ีเป็นการวดัจรยิธรรมได้ตรงจุดทีสุ่ด  

เพราะจรยิธรรมมองในแง่การพจิารณาตดัสนิใจกระทําหรอืไม่กระทําสิง่ใดสิง่หน่ึง  เมื่อพบสภาพความ

ขดัแยง้ทางจรยิธรรมขึน้มา  การตดัสนิใจจงึต้องใชค้่านิยมหรอืคุณธรรมระดบัใดระดบัหน่ึง  แล้วแต่มโน

ธรรมหรอืจติสาํนึกทีส่ ัง่สมอยูใ่นใจคนนัน้ การวดัการกระทาํทาํไดห้ลายแบบ ดงัน้ี 

      -  การสงัเกตพฤตกิรรม 

      -  การสมัภาษณ์ 

      -  ใชข้อ้ความแสดงพฤตกิรรมใหเ้ลอืกตอบ 

      -  ใชส้ถานการณ์ยอ่ยๆใหเ้ขยีนตอบ 

      -  ใชส้ถานการณ์ยอ่ยๆแลว้เขยีนตวัเลอืกใหต้อบ 

จากที่กล่าวมาขา้งต้นสรุปได้ว่า การวดัและประเมนิจรยิธรรมมกีระบวนการที่สําคญั เช่น 

การวัดความรู้เกี่ยวกับจริยธรรม  การวัดทัศนคติเชิงจริยธรรม วัดเหตุผลเชิงจริยธรรม และ

พฤตกิรรมการแสดงออกเกีย่วกบัจรยิธรรม เป็นตน้ 
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6.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัจริยธรรม 

งานวิจยัต่างประเทศ 

เจียง และคนอื่นๆ (Jiang; et al.  2012: 320)  ทําการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรู้

คุณธรรม จรยิธรรม โดยนิทานพืน้บา้นมาเลเซยีที่สรา้งจากเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ  กลุ่มเป้าหมายทีใ่ชใ้นการ

วิจยัคือ  นักเรยีนระดับชัน้ประถมศึกษาที่มีอายุระหว่าง 11-14 ปี  จํานวน 10 คน  ผลการวิจยัพบว่า  

เทคโนโลยเีสมอืนจรงิสามารถนํามาใช้ประกอบกจิกรรมการเรยีนการสอนได้เป็นอย่างด ีเมื่อนํามาสรา้ง

นิทานพืน้บา้นดว้ยเทคโนโลยเีสมอืนจรงิ ทําใหน้ักเรยีนเกดิความสนุกสนานและมคีวามสนใจในการเรยีน

มากยิง่ขึน้ ซึง่นิทานพืน้บา้นยงัส่งผลใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูคุ้ณธรรมจรยิธรรมไดเ้ป็นอยา่งด ี
 

งานวิจยัในประเทศ 

พนิดา  นวลสนิท (2554: 108)  ทําการศกึษาการเปรยีบเทยีบการรบัรูพ้ฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม

ของเดก็ปฐมวยัชัน้อนุบาลปีที ่1 ระหว่างการจดัประสบการณ์เรยีนรูโ้ดยใชนิ้ทานกบัการจดัประสบการเรยีนรู้

ตามปกติ  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจ ัย ได้แก่  เด็กปฐมวัยที่กําลังศึกษาระดับชัน้อนุบาลปีที่  1       

โรงเรยีนบา้นโนนเต็ง  สงักดัสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษานครราชสมีาเขต 6 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 

2553  จํานวน 2 ห้องเรยีน  ได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจง  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่     

t-test (Dependent Samples) และ Hotelling’s T2  ผลการวจิยัพบว่า  เดก็ปฐมวยัชัน้อนุบาลปีที ่1 ทีไ่ดร้บั

การจดัประสบการณ์เรยีนรูโ้ดยใช้นิทาน มกีารรบัรูพ้ฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมด้านความซื่อสตัย์และด้าน

ความเมตตากรณุาสงูกว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์เรยีนรูต้ามปกต ิ 

แสงจนัทร ์ ปญัต ิ(2550: 42)  ทําการศกึษางานวจิยัเกี่ยวกบัการใชก้จิกรรมการเล่านิทาน

เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการฟงั-พูดภาษาองักฤษและจรยิธรรมของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

กลุ่มเป้าหมายทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้น้ี คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5/2  โรงเรยีนชุมชนเทศบาลวดัศรี

ดอนไชย  ทีเ่รยีนวชิาภาษาองักฤษพืน้ฐาน อ22101  จาํนวน 30 คน  ในภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 2549  

ดํ าเนิ นการทดลองแบบกลุ่ มเดียว (One-Group Pretest-Posttest Design)  ผลการวิจ ัยพบว่ า  

ความสามารถในการฟงั-พูดภาษาองักฤษของนักเรยีนดขีึน้ และนอกจากน้ีพฤตกิรรมทางจรยิธรรมของ

นกัเรยีนสงูขึน้หลงัจากไดร้บัการสอนโดยใชก้จิกรรมการเล่านิทาน  

จากผลการศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัจรยิธรรมทัง้ในประเทศและต่างประเทศสรปุไดว้่า  การ

จดักจิกรรมการเรยีนการสอนนัน้นอกจากการฝึกทกัษะที่จําเป็น การปลูกฝงัทางด้านคุณธรรมจรยิธรรม

เป็นสิ่งที่สําคญัอย่างยิง่  เพื่อให้นักเรยีนเป็นผู้ที่มที ัง้ความรู้และมคีุณลกัษณะที่พึงประสงค์  ซึ่งการ

สอดแทรกคุณธรรมจรยิธรรมให้แก่นักเรยีนนัน้ ครูควรใช้วิธีการสอนและเลือกใช้สื่อในการสอนให้

เหมาะสมกบันักเรยีน  เช่น การใช้นิทานประกอบกบัสื่อเทคโนโลยทีี่ทนัสมยั  การจดักิจกรรมการเล่า

นิทาน เป็นตน้ 
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บทท่ี 3 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 

ในการวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอน ดงัน้ี 

   1. การกําหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

   2. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

   3. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

   4. การจดักระทาํขอ้มลูและการวเิคราะหข์อ้มลู 

 
 

การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร 

กลุ่มประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั  เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา

น้อมเกล้า กรุงเทพมหานคร ที่เรยีนวชิาภาษาอังกฤษหลกั (อ 21101)  ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 

2558 จาํนวน 12 หอ้งเรยีน รวมทัง้สิน้ 537 คน  โดยมกีารจดัห้องเรยีนแบบคละความสามารถทางการ

เรยีนสงู ปานกลาง และตํ่า 
 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั  เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษา

น้อมเกล้า  กรงุเทพมหานคร ทีเ่รยีนวชิาภาษาองักฤษหลกั (อ 21101) ภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 2558  

จํานวน 2 ห้องเรยีน  ที่ได้มาจากการจดัเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วย 

การสุ่ม (Sampling Unit)  และใช้วธิสีุ่มอย่างง่าย(Simple Random Sampling)  โดยจบัสลากเพื่อจดัเป็น

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (Random Assignment)  กลุ่มละ 50 คน  โดยกลุ่มทดลองได้รบัการสอน

แบบ DR-TA และกลุ่มควบคุมไดร้บัการสอนแบบเดมิ  
 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 

ในการศึกษาครัง้น้ี  ผู้วจิยัทําการทดลองสอนทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ในภาคเรยีนที่ 1   

ปีการศกึษา 2558 โดยใชเ้วลากลุ่มละ 20 คาบ คาบละ 50 นาท ีเป็นเวลา 10 สปัดาห ์ซึง่ใชเ้วลาสอน   กลุ่ม

ละ 2 คาบเรยีนต่อสปัดาห ์โดยรวมเวลาในการทดสอบก่อนเรยีน 1 คาบ และการทดสอบหลงัเรยีน 1 คาบ 
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การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

เครือ่งมอืทีผู่ว้จิยัใชใ้นการดาํเนินการทดลอง มดีงัน้ี 

   1. แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบ DR-TA   

   2. แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบเดมิ  

   3. แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ  

   4. แบบสอบถามความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

 

1. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบ DR-TA  

   ในการสร้างแผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบ DR-TA  

ผูว้จิยัดาํเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

      1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551  ตวัชีว้ดัและ

สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ  ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2552) 

1.2 ศกึษาและเลอืกเน้ือหาทีใ่ชใ้นการทดลองสอน  โดยคดัเลอืกเน้ือหาภาษาองักฤษ

จากหนงัสอืนิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั ซึง่เน้ือหามคีวามน่าสนใจ  มคีวามยากงา่ยของ

คาํศพัทแ์ละโครงสรา้งไวยากรณ์เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

และนํานิทานไปใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบความเหมาะสมอกีครัง้ 

1.3 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎแีละขัน้ตอนการสอนอ่านแบบ Directed  Reading- 

Thinking  Activity (DR-TA) ของ สตาฟเฟอร ์(Stauffer.  1969)  และ เทอรนี์ย ์และคนอื่นๆ 

(Tierney; et al. 1995) 

1.4 จดัทาํแผนการจดัการเรยีนรู ้โดยวธิกีารสอนแบบ DR-TA จาํนวน 5 แผน ซึง่มี

ข ัน้ตอนในการสอน ดงัน้ี 

   ช่วงที ่1 กระบวนการอ่านและคดิ (Directing the reading-thinking process) ซึง่ม ี 

3 ขัน้ตอน  ดงัน้ี 

ขัน้ที ่1 การคาดเดา (Predicting) โดยนักเรยีนดูภาพประกอบและอ่านชื่อเรื่อง  

ซึ่งจะให้นักเรยีนดูเน้ือเรื่องทีละตอน แล้วคาดเดาเน้ือหาของเรื่องที่กําลงัจะอ่านนัน้เกี่ยวกบัอะไร  

โดยครกูระตุ้นดว้ยคําถาม เพื่อใหน้ักเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัการคาดเดาเน้ือหาของเรื่อง

ทีก่ําลงัจะอ่าน ตวัอย่างเช่น What do you think a story with this title might be about?, What do 

you think might happen in the story? , Which of these predictions do you agree with?        

หากนักเรยีนมปีญัหาเกี่ยวกบัคําศพัทห์รอืสํานวนต่างๆ  ครคูวรเปิดโอกาสให้นักเรยีนพยายามหา

ความหมายของคําศพัท์ด้วยตนเองเสยีก่อน  ก่อนทีจ่ะขอความช่วยเหลอืจากคร ู โดยครแูนะนําให้

นกัเรยีนใชก้ลยทุธ ์ดงัน้ี 
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- อ่านใหจ้บประโยค 

- เดาจากภาพประกอบ 

- อ่านออกเสยีง 

- ขอความช่วยเหลอืจากคร ู

ขัน้ที่ 2 การอ่าน (Reading) ในขัน้ตอนน้ีนักเรยีนอ่านเน้ือเรื่องในใจเพื่อตรวจสอบ

การคาดเดา  ครสูงัเกตพฤตกิรรมในการอ่านของนักเรยีน  และใหค้วามช่วยเหลอืนักเรยีนที่มปีญัหาใน

ระหว่างการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน  แต่ครูไม่ควรบอกความหมายของคําศพัท์ให้นักเรยีน

ทราบก่อน 

ขัน้ที่ 3 การตรวจสอบความเข้าใจ (Proving)  หลงัจากที่นักเรยีนอ่านเน้ือหา

ส่วนแรกจบแลว้  ใหน้ักเรยีนปิดเรื่องทีอ่่าน  ครเูริม่ถามคําถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่าน

ของนักเรยีน เช่น สิง่ที่นักเรยีนได้คาดเดาไว้ถูกต้องหรอืไม่ ตอนน้ีมคีดิเหน็ว่าอย่างไร  ซึ่งคําถาม

เหล่าน้ีจะช่วยให้นักเรยีนได้ตรวจสอบการคาดเดา และครูอาจให้นักเรยีนอ่านออกเสยีงประโยคที่

เป็นการยนืยนัความคดิของตนเองให้เพื่อนฟงั จากนัน้นักเรยีนอ่านเน้ือหาในส่วนถัดไป โดยจะ

ปฏบิตัติามขัน้ที ่1-3 จนกระทัง่นักเรยีนอ่านจบทัง้เรื่อง  โดยครกูระตุ้นการคาดเดาของนักเรยีนดว้ย

การถามถงึเหตุการณ์ทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไป  ซึง่จะทําใหน้ักเรยีนไดข้อ้มลูและเกดิความเขา้ใจในเน้ือเรื่อง

มากยิง่ขึน้  และเมื่ออ่านเน้ือเรื่องจบแลว้ครแูละนักเรยีนช่วยกนัสรุปเน้ือเรื่องและอภปิรายเกี่ยวกบั

จรยิธรรมทีไ่ดจ้ากเรือ่งทีอ่่าน 

ช่วงที ่2 การฝึกทกัษะทีจ่าํเป็น (Fundamental skill training) 

ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรยีนเกี่ยวกบัเน้ือเรื่องที่อ่านอีกครัง้ เกี่ยวกับ

คําศพัท ์ วล ี และประโยคทีส่ําคญัหรอืเป็นปญัหาทีพ่บจากการอ่าน จากนัน้นักเรยีนทําแบบฝึกหดั

เพื่อทบทวนความเขา้ใจ 

1.5 นําแผนการสอนแบบ DR-TA ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ 

จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบเพื่อพจิารณาความถูกต้องเหมาะสมของเน้ือหา  และการจดักจิกรรมการ

เรยีนการสอนและปรบัปรงุแกไ้ขในดา้นความถูกตอ้งของภาษา เน้ือหาและการกจิกรรมการเรยีนการ

สอนใหเ้หมาะสม  

1.6 นําแผนการสอนที่ผ่านการตรวจจากผู้เชีย่วชาญ  และปรบัปรุงแก้ไขขอ้บกพร่อง

แล้ว ไปทดลองสอนกบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาขอ้บกพร่องแล้ว

นํามาปรบัปรงุแกไ้ขอกีครัง้ก่อนทีจ่ะนําไปทดลองสอนจรงิ 
 

2. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบเดิม 

   ในการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใช้วธิกีารสอนแบบเดมิ ผู้วจิยั

ดาํเนินการตามขัน้ตอน ดงัน้ี 
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      2.1 ใชนิ้ทานชุดเดยีวกนักบัแผนการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษโดยใชว้ธิกีารสอนแบบ 

DR-TA     
      2.2 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎแีละขัน้ตอนการสอนอ่านแบบเดมิของสถาบนัพฒันา

คุณภาพวชิาการ (สถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ.  2543: 85)  

2.3 จดัทําแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยวธิกีารสอนแบบเดมิ จาํนวน 5 แผน ซึง่มขี ัน้ตอน

ในการสอน ดงัน้ี 

   ขัน้ตอนที ่1 นําเขา้สู่บทเรยีน  เป็นการนําเขา้สู่บทเรยีนโดยสนทนาเกีย่วกบั

สถานการณ์ต่างๆ   

     ขัน้ตอนที ่2 สอนคาํศพัท ์ โดยครบูอกคาํแปลเป็นภาษาไทย  และสอนในลกัษณะ

เป็นรายการคําศพัทโ์ดดๆ 

 ขัน้ตอนที ่3 สอนโครงสรา้ง  ในขัน้ตอนน้ีครอูธบิายกฎไวยากรณ์  ขอ้ยกเวน้

ต่างๆใหผู้เ้รยีนทราบ  พรอ้มทัง้ยกตวัอย่างประกอบ  แลว้ใหผู้เ้รยีนทาํแบบฝึกหดั 

 ขัน้ตอนที ่4 สอนอ่าน  โดยใหน้กัเรยีนเรยีนอ่านเรือ่งทีก่ําหนดให ้ แลว้ใหแ้ปล

เน้ือเรือ่งเป็นภาษาไทย ตอบคาํถามและวเิคราะหก์ฎไวยากรณ์ 

           ขัน้ตอนที ่5 ประเมนิผลการเรยีน  นกัเรยีนทําการบา้น  ทาํแบบฝึกหดัเพิม่เตมิ 

หรอืใหท่้องคาํศพัท ์

2.4 นําแผนการสอนแบบเดมิ ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นการสอนภาษาองักฤษ จาํนวน 3 

ท่าน ตรวจสอบเพื่อพจิารณาความถูกตอ้งเหมาะสมของเน้ือหา  และการจดักจิกรรมการเรยีนการ

สอนและปรบัปรงุแกไ้ขในดา้นการใชภ้าษา และการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสม 

2.5 นําแผนการสอนทีผ่่านการตรวจจากผูเ้ชีย่วชาญ  และปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพรอ่ง

แลว้ ไปทดลองสอนกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาขอ้บกพรอ่งแลว้

นํามาปรบัปรงุแกไ้ขอกีครัง้ก่อนทีจ่ะนําไปทดลองสอนจรงิ  
 

3. แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

   ในการสร้างแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและการหาคุณภาพของ

แบบทดสอบ ผูว้จิยัดาํเนินการดงัน้ี 

      3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากหนังสือ  แนวทางการสร้างข้อสอบภาษา       

(อัจฉรา วงศ์โสธร.  2538)  เทคนิคการวดัผลการเรยีนรู้ (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2543ข)  

ดดัแปลงขอ้สอบจากหนงัสอื Reading Skills (Harcourt Family Learning.2004) และ Test Prep (Harcourt 

Family Learning.  2005) จากนัน้รวบรวมข้อมูล ประมวลแนวคิดและวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อนํามาสร้าง

แบบทดสอบใหเ้หมาะสม 

      3.2 สร้างแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก       

มลีกัษณะคําถามเป็นการวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ เพื่อจบัใจความสําคญั บอกรายละเอียด  

ตคีวาม  แปลความ วเิคราะหค์วาม และสรปุความ จาํนวน 60 ขอ้ 
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      3.3 นําแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ จํานวน 3 ท่าน 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงด้านเน้ือหา โดยพจิารณาว่าขอ้สอบแต่ละขอ้มคีวามสอดคล้องกบัจุดประสงค์การ

เรยีนรูห้รอืไม ่ ซึง่ใชเ้กณฑก์ําหนดคะแนน ดงัน้ี (ลว้น  สายยศ; และองัคณา  สายยศ.  2543ข: 248) 

 

         +1 แน่ใจว่าขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

           0 ไมแ่น่ใจว่าขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

          -1 ขอ้สอบไมส่อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

         จากนัน้นําค่าการพจิารณาของผูเ้ชีย่วชาญแต่ละขอ้มาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of 

Item - Objective Congruence: IOC) ซึ่งจะต้องมีค่ามากกว่า หรือ เท่ากับ .50 จึงจะถือว่าข้อสอบวัดได้

สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้พบว่าไดค้่าดชันีความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหาระหว่าง 0.67 - 1.00 

      3.4 ปรบัปรุงแก้ไขในดา้นการใช้ภาษาและรูปแบบการจดัเรยีงขอ้สอบ ตามคําแนะนําของ

ผูเ้ชีย่วชาญ 

      3.5 นําแบบทดสอบทีไ่ดท้ําการปรบัปรุงแกไ้ขเรยีบรอ้ยแลว้ไปทดลองหาคุณภาพกบันักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาป่ีที่ 1 โรงเรยีนสารวทิยา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรยีนที่ 1  ปีการศกึษา 2558 ที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่ง จาํนวน 130 คน   

      3.6 นําแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน ข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบผิด ข้อที ่     

ไมต่อบ หรอืขอ้ทีต่อบมากกว่า 1 ตวัเลอืกในขอ้เดยีวกนั ให ้0 คะแนน  

      3.7 นําผลที่ได้ไปหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอํานาจจําแนก (r)  เป็นรายข้อ โดยใช้

โปรแกรมในการวิเคราะห์ (TAP)  และเลือกข้อสอบที่มีความยากง่าย (p) ระหว่าง .40-.79 และ               

ค่าอํานาจจาํแนก (r) ทีม่คี่าตัง้แต่ .23-.76 ไดข้อ้คาํถามทัง้หมด 30 ขอ้ 

      3.8 นําแบบทดสอบที่ได้ค่าความยากง่าย (p) และอํานาจจําแนก (r)  ตามเกณฑ์ จํานวน  

30 ขอ้ ไปทดสอบหาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั  โดยนําขอ้สอบทีไ่ดไ้ปทดสอบกบันักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ทีไ่ม่ใช่กลุ่มทดลอง จาํนวน 130 คน แลว้คาํนวณหาค่าความเชื่อมัน่ (rtt) โดยใชว้ธิี

คาํนวณ  แบบคเูดอร ์รชิารด์สนั (Kuder-Richardson )  สตูร KR.-20  (ลว้น  สายยศ; และองัคณา  สายยศ.  

2538: 197-198) ไดค้่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.87 
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ตวัอย่างข้อสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

 

คาํช้ีแจง : อ่านขอ้ความที่กําหนดให้แล้วเลอืกคําตอบที่ถูกต้องที่สุด  โดยทําเครื่องหมายกากบาท   

( )  ลงในกระดาษคาํตอบ 

Directions: Read the following passages. Then choose the best answer by marking below 

a, b, c, or d on your answer sheet. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Redwood trees grow__________. 

 a) where it is icy cold     b) where it is hot and dry 

 c) where it is cool and misty   d) everywhere in the United States 

2. Redwood trees can ___________. 

 a) live without water    b) live a very long time 

 c) stop growing at 100 feet tall   d) live about as long as a person 

3. ___________ Redwood trees can grow to over 300 feet tall. 

 a) No   b) All   c) Old   d) One or two 

4. How many people come to Redwood National Park? 

 a) a few    b) no one knows 

 c) almost a million   d) a couple of hundred  

5. The author seems __________. 

 a) bored by the Redwood trees  

 b) impressed with the Redwood trees  

 c) not to know that much about the trees 

 d) to think Redwoods can grow anywhere 
 

Redwood trees 
 The magnificent Redwood trees are some of the largest trees in the world! They are 
found mostly in northern California where cool temperatures, misty rains, and dense fog allow 
them to grow.  
Redwood Trees can live thousands of years. The oldest of these trees  
can grow to over 300 feet tall. Some rise higher than the Statue of Liberty!  
A few are so wide, that roads can be built through them.  
 Redwoods trees are preserved in California's Redwood National Park.  
Every year, nearly a million visitors come to see the giant trees.  
Others just like to drive along the 33-mile long Avenue of the Giants,  
a road that winds through the park and surrounding areas.  

 

(Reference: http://mrnussbaum.com) 
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4. แบบสอบถามความตระหนักรู้ด้านจริยธรรม  

   ในการสร้างแบบสอบถามความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมและการหาคุณภาพของ

แบบสอบถาม ผูว้จิยัดาํเนินการดงัน้ี 

      4.1 ศึกษาเกี่ยวกบัจรยิธรรมที่สําคญัจาก หนังสอืแนวทางการพฒันาจรยิธรรมไทย 

(กรมวชิาการ. 2523) การสํารวจและสงัเคราะห์ตวับ่งชี้คุณธรรมจรยิธรรม (ศูนยส์่งเสรมิและพฒันา

พลงัแผ่นดินเชิงคุณธรรม. 2551) และคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2552) 

หนังสอืที่คดัเลอืกจรยิธรรมที่จะนํามาใช้ในการประเมนิทัง้หมด 5 ด้าน ได้แก่ ความซื่อสตัย ์ความ

สามคัค ีความพอเพยีง  ความประหยดั และ การให ้ ซึง่จรยิธรรมทัง้ 5 ดา้นน้ีสอดคลอ้งกบัจรยิธรรม

ทีส่าํคญัและคุณลกัษณะอนัพงึประสงคใ์นการพฒันาผูเ้รยีน 

4.2 สร้างแบบสอบถามวัดความตระหนักรู้ด้ านจริยธรรม ศึกษาการสร้าง

แบบสอบถามแบบลเิคริ์ท (Likert’s Method) จากหนังสอืการวดัด้านจติพสิยั (ล้วน  สายยศ; และ

องัคณา  สายยศ.  2543: 90-97)  จาํนวน 40 ขอ้ เป็นคาํถามเชงิบวกและคําถามเชงิลบ มคีาํตอบให้

เลอืก 5 ตวัเลอืก และศกึษาการกําหนดระดบัคุณภาพของผูเ้รยีน (วเิชยีร  เกตุสงิห.์  2541: 95-98) 

โดยมกีารใหน้ํ้าหนกัคะแนนตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

คาํถามเชิงบวก 

ตวัเลือก   น้ําหนัก 

เหน็ดว้ยอยา่งยิง่      5 

เหน็ดว้ย       4 

ไมแ่น่ใจ       3 

ไมเ่หน็ดว้ย       2 

ไมเ่หน็ดว้ยอยา่งยิง่      1 

 

คาํถามเชิงลบ 

ตวัเลือก   น้ําหนัก 

เหน็ดว้ยอยา่งยิง่      1 

เหน็ดว้ย       2 

ไมแ่น่ใจ       3 

ไมเ่หน็ดว้ย       4 

ไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่      5 
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ตาราง 2 ระดบัคุณภาพความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

 

คะแนนเฉล่ีย ระดบัคณุภาพ 

4.50-5.00 

3.50-4.49 

2.50-3.49 

1.50-2.49 

1.00-1.49 

ดมีาก 

ด ี

พอใช ้

น้อย 

ควรปรบัปรงุ 

 

 4.3 นําแบบสอบถามวดัความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรมทีส่รา้งขึน้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 

ท่านตรวจสอบความถูกตอ้งในการใชภ้าษาและความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา 

 4.4 นําแบบสอบถามมาปรบัปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เชีย่วชาญ  โดยใชเ้กณฑ์

กําหนดคะแนน ดงัน้ี (ลว้น  สายยศ; และองัคณา  สายยศ.  2543ข: 248) 

   +1 แน่ใจว่าขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

     0 ไมแ่น่ใจว่าขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

    -1 ขอ้สอบไมส่อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

   จากนัน้นําค่าการพจิารณาของผู้เชี่ยวชาญแต่ละขอ้มาหาค่าดชันีความสอดคล้อง 

(Index of Item - Objective Congruence: IOC) ผูว้จิยัคดัเลอืกขอ้คําถามทีม่คี่าดชันีความสอดคลอ้ง

ตัง้แต่ .50  ขึ้นไป พบว่าได้ค่าดชันีความสอดคล้อง(IOC) ของข้อคําถามและจุดประสงค์ระหว่าง 

0.67 -1.00 

4.5 นําแบบสอบถามทีไ่ดท้ําการปรบัปรงุแก้ไขเรยีบรอ้ยแลว้ไปทดลองหาคุณภาพกบั

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาป่ีที่ 1 โรงเรยีนสารวทิยา  กรุงเทพมหานคร  ในภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 

2558 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 130 คน  นําผลการตรวจสอบให้คะแนนแบบสอบถามมาหา

อํานาจจาํแนก (r)  ของขอ้ความเป็นรายขอ้ (ลว้น  สายยศ; และองัคณา  สายยศ.  2543: 304-305)  

คดัเลอืกแบบสอบถามไวจ้าํนวน 30 ขอ้ ซึง่มคี่า r ตัง้แต่ .26-.65  

4.6 นําแบบสอบถามที่วเิคราะห์หาค่าอํานาจจําแนกแล้ว ไปทดสอบกบันักเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสารวิทยา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558        

ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จํานวน 130 คน  เพื่อนําแบบสอบถามที่ได้ไปหาค่าความเชื่อมัน่  โดยการหา

ค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา (α  Coefficient) ตามวธิกีารของครอนบคั (Cronbach) (ล้วน  สายยศ; และ

องัคณา  สายยศ.  2538: 200) ไดค้่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม เท่ากบั 0.92 
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ตวัอย่างแบบสอบถามวดัความตระหนักรู้ด้านจริยธรรม 

 

แบบสอบถามวดัความตระหนักรู้ด้านจริยธรรม 

คาํช้ีแจง : โปรดพจิารณาขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ทาํเครื่องหมาย  ในช่องว่างทีต่รงกบัความรูส้กึหรอื

พฤตกิรรมของนกัเรยีนมากทีสุ่ด 

 

ตาราง 3 ตวัอยา่งแบบสอบถามวดัความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

 

ขอ้                                                                                         

                                      ความคดิเหน็ 

 

ขอ้ความ 

เหน็ดว้ย

อยา่งยิง่ 

เหน็ดว้ย ไมเ่หน็

ดว้ย 

ไม่

แน่ใจ 

ไมเ่หน็

ดว้ย

อยา่ง

ยิง่ 

 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

ฉนัไมค่่อยเขา้ใจการบา้นทีค่รสู ัง่  แต่ฉนัก็

พยายามทาํดว้ยตนเอง……………………. 

 

เมือ่ขึน้รถสาธารณะแลว้มคีนชราขึน้มาเราไม่

ตอ้งลุกใหน้ัง่กไ็ดเ้พราะจา่ยเงนิเหมอืนกนั…. 

 

เมือ่ครใูหท้าํงานกลุ่ม ฉนัและเพื่อนจะปรกึษา

กนัและช่วยกนัทาํอยา่งเตม็ที…่……………. 

 

เมือ่ฉนัอยากไดข้องเล่นรุ่นใหม ่ฉนัจะขอเงนิ

พ่อกบัแมไ่ปซือ้ใหไ้ด…้…………………….. 

 

เมือ่ฉนัซือ้ขนมมา ฉนัมกัจะแบ่งใหเ้พื่อนกนิ

ดว้ย…………………………………………. 

 

 

……….. 

 

 

……….. 

 

 

……….. 

 

 

……….. 

 

 

……. 

 

 

… …. 

 

 

………. 

 

 

………. 

 

 

……. 

 

 

………. 

 

 

 

……… 

 

 

……… 

 

 

……… 

 

 

……… 

 

 

……… 

 

 

……… 

 

 

……… 

 

 

...… 

 

 

……… 

 

 

……… 

 

 

 

 

……… 

 

 

…... 

 

 

……… 

 

 

……… 

 

 

……… 
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การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

1. แบบแผนการทดลอง 

   การทดลองครัง้น้ี ผูว้จิยัดําเนินการทดลองแบบ  Randomized Control Group Pretest 

– Posttest Design มรีปูแบบตามตาราง ดงัน้ี (ลว้น  สายยศ; และองัคณา  สายยศ. 2538: 249) 
 

ตาราง 4 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

ER T1 X T2 

CR T1 ~X T2 

 

  R        แทน        การกําหนดกลุ่มตวัอยา่งแบบสุ่ม 

E แทน        กลุ่มทดลอง  

  C แทน        กลุ่มควบคุม   

  T1 แทน        การสอบก่อนทดลอง  

  T2 แทน        การสอนหลงัทดลอง  

  X แทน        การสอนแบบ DR-TA 

        ~ X แทน        การสอนแบบเดมิ 

 

2. วธิดีาํเนินการทดลอง 

2.1 จดัปฐมนิเทศ เพื่อชี้แจงจุดประสงค์การเรยีนการสอน  ทําความเขา้ใจกบันักเรยีน

เกีย่วกบัวธิกีารเรยีนการสอน บทบาทของนกัเรยีน และวธิกีารประเมนิผลการเรยีนรู ้

2.2 ทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) ทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบวดั

ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบประเมนิความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

2.3 ดําเนินการสอน โดยผู้วจิยัดําเนินการสอนเองทัง้ 2 กลุ่ม ใช้เน้ือหาและระยะเวลา

เท่ากนั  กลุ่มทดลองใชก้ารสอนแบบ DR-TA ส่วนกลุ่มควบคุมใชก้ารสอนแบบเดมิ 

2.4 ทดสอบหลงัเรยีน  (Post-test) ทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยแบบทดสอบวดั

ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบประเมนิความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรมฉบบัเดยีวกนัที่

ใชท้ดสอบก่อนเรยีน 

2.5 ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบประเมนิ

ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม  แลว้นําคะแนนทีไ่ดไ้ปวเิคราะหด์ว้ยวธิกีารทางสถติเิพื่อทดสอบสมมตฐิาน 
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การจดักระทาํข้อมลูและการวิเคราะหข้์อมลู 

1. การวเิคราะหข์อ้มลู 

   1.1 เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม

ของนกัเรยีน  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหุคณูทาง

เดยีว  (one-way MANOVA)   

   1.2 เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง ก่อนและ

หลงัการทดลอง โดยใช ้t-test for Dependent Samples  

   1.3 เปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงั

การทดลอง โดยใช ้t-test for Dependent Samples  

 

2. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

   2.1 ค่าสถติพิืน้ฐาน 

2.1.1 ค่าเฉลีย่เลขคณติ ( X ) โดยคาํนวณจากสตูร ดงัน้ี (ลว้น สายยศ; และ          

องัคณา  สายยศ.  2539: 306)   
 

N
X

X ∑=  

 

 เม่ือ         X    แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 

∑ X
  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

N    แทน จาํนวนขอ้มูลทั้งหมด 

 

  2.1.2 การคาํนวณหาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( )SD  โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ; 

และองัคณา  สายยศ. 2539: 308)   

           

( )
( )1

22

−

−
= ∑ ∑

NN
XN

SD X  

  

เมือ่      SD         แทน        ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

∑X 2     แทน         ผลรวมของขอ้มลูแต่ละค่ายกกําลงัสอง 

( )2∑ X
    

แทน        ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมดยกกําลงัสอง 

N     แทน         จาํนวนขอ้มลูทัง้หมดของกลุ่มตวัอยา่ง 
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   2.2 สถติทิีใ่ชใ้นการตรวจสอบเครือ่งมอื 

2.2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ ( )IOC   

ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชส้ตูร ดงัน้ี (ลว้น สายยศ; และองัคณา  

สายยศ. 2539: 249)   

IOC  =  
N

R∑  

 

เมือ่       IOC           แทน          ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ทดสอบ 

                          กบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

∑R          แทน          ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็ของ  

                                ผูเ้ชีย่วชาญ               

N              แทน          จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 

 

2.2.2 หาค่าความยากง่ายและค่าอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจใน

การอ่านภาษาองักฤษ  โดยใชโ้ปรแกรมในการวเิคราะห ์(TAP) 

2.2.3 หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ  โดยใช้

สตูร KR.– 20  ของ คเูดอร ์ รชิารด์สนั (Kuder-Richardson) (ลว้น  สายยศ; และองัคณา  สายยศ.   

2539: 215)  

rtt   = 











−

−
∑
st

pq
n

n
21

1
 

 

เมือ่      rtt     แทน          ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

n            แทน          จาํนวนขอ้ 

p            แทน          สดัส่วนของคนทําถูกในแต่ละขอ้  

q            แทน          สดัส่วนของผูท้ีท่ําผดิในแต่ละขอ้  =  p−1  

       st

2            แทน          ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั 
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2.2.4 วเิคราะหแ์บบสอบถามเป็นรายขอ้ (Item Analysis) เพื่อหาค่าอํานาจจาํแนก

ดว้ยการวเิคราะหห์าค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธร์ะหว่างคะแนนแต่ละขอ้กบัคะแนนรวม (Item – Total 

Correlation) (บุญเชดิ ภญิโญอนนัตพงษ์. 2545: 166) 

 

rxy=
∑∑∑∑

∑ ∑ ∑
−−

−

])(][)([( 2222 YYNXXN

YXXYN
 

 

เมือ่       rxy            แทน          ค่าอํานาจจาํแนกรายขอ้ 

                                   N             แทน       จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 

                 X            แทน       คะแนนของขอ้คาํถาม  

                   Y            แทน          คะแนนผลรวมของขอ้อื่นๆทีเ่หลอืทุกขอ้ 

    

2.2.5 หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามวดัความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม โดยใช้

สตูรสมัประสทิธิแ์อลฟา (α  Coefficient)  ของครอนบคั (Cronbach) ดงัน้ี (ลว้น  สายยศ;              

และองัคณา สายยศ. 2539: 185)   
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    เมือ่  α       แทน         ค่าความเชื่อมัน่ของเครือ่งมอืวดั 

      K       แทน         จาํนวนขอ้ของแบบสอบถาม 

      2
iS       แทน         ความแปรปรวนของคะแนนขอ้ที ่i  

      2
tS       แทน         ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 

      ∑      แทน         ผลรวมทัง้หมด 
 
             2.3. สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิาน 

2.3.1 เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนกัรูด้า้น

จรยิธรรมของนกัเรยีน  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวน

พหุคณูทางเดยีว  ( One - Way MANOVA)   

2.3.2 เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง 

ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช ้t-test for Dependent Samples 

2.3.3 เปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมของนักเรยีนกลุ่มทดลอง ก่อนและ

หลงัการทดลอง โดยใช ้t-test for Dependent Samples 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

การวิจยัครัง้น้ี ผู้ว ิจยัได้ใช้สัญลักษณ์ในการแปลความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูล 

ดงัต่อไปน้ี 

 n              แทน จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 

X  แทน ค่าเฉลีย่ของคะแนน 

SD     แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

t   แทน ค่าสถติขิองการแจกแจงแบบ t – distribution 

F  แทน ค่าสถติทิดสอบเอฟ (F – Test) 

df  แทน องศาอสิระ (Degrees of Freedom) 

SS  แทน ผลรวมยกกําลงัสอง 

MS แทน ค่าเฉลีย่ยกกําลงัสอง 

** แทน มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01 

กลุ่มทดลอง   แทน นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA 

กลุ่มควบคุม แทน นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบเดมิ 

 
         

การนําเสนอผลการวิเคราะหข้์อมลู 

ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูของคะแนนผลต่างของความเขา้ใจ

ในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม ดงัน้ี 

   1. เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรม ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดมิ ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรม

จากพระราชดาํรสั 

   2. เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง ของนักเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั  

   3. เปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม  ก่อนและหลงัการทดลองของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั 
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ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการศกึษาทดลอง ตามแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group 

Pretest – Posttest Design ขอ้มลูทีไ่ดส้ามารถแสดงค่าสถติโิดยจาํแนกตามตวัแปรทีศ่กึษา ไดด้งัน้ี 

   1. เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรม ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดมิ ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรม

จากพระราชดาํรสั โดยใชส้ถติ ิOne - Way MANOVA ดงัแสดงผลในตาราง 5-6 
 

ตาราง 5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและ  

     ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมของนกัเรยีนกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุม ก่อนและหลงัการทดลอง 
 

 

กลุ่ม 

ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

X  SD  X  SD  X  SD  X  SD  
กลุ่มทดลอง 15.90 4.87 23.04 4.50 119.44 14.58 134.54 7.13 

กลุ่มควบคุม 15.94 5.90 20.46 4.49 123.92 9.59 130.34 7.05 
 

จากตาราง 5 พบว่านกัเรยีนกลุ่มทดลองมคี่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน

ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม หลงัเรยีนสงูกว่ากลุ่มควบคุม 
 

ตาราง 6 ผลการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม ของ 

      นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที ่ไดร้บัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดมิ ดว้ยสื่อนิทาน   

      คุณธรรมจากพระราชดาํรสั 
 

  Source         Dependent Variable                 SS           df          MS                F         Sig. 

Group ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม              

166.41 

441.00 

1 

1 

166.41 

441.00 
8.24** 

8.77** 

.005 

.004 

Error ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม              

1980.34 

4925.64 

98 

98 

20.21 

50.26 

  

Total ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม              

49453.00 

1759402.00 

100 

100 

   

Corrected 

Total 

ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม              

2146.75 

5366.64 

99 

99 

   

Wilks’ Lambda 

Value 

.86 

F 

7.67** 

Hypothsis df 

2.00 

Error df 

97.00 

Sig. 

.001 

 
**มนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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จากตาราง 6 พบว่านักเรยีนกลุ่มทดลองที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA และนักเรยีนกลุ่ม

ควบคุมทีไ่ดรบัการสอนแบบเดมิ ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั มคีวามเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษ และความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดย

กลุ่มทดลองมคีวามเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนักรูด้้านจรยิธรรมสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม 
 

2. เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง ของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั โดยใชส้ถติ ิt-test 

for Dependent Samples ดงัแสดงในตาราง 7 

 

ตาราง 7 ผลการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง ของนกัเรยีนชัน้ 

     มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสือ่นิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั 

 

ความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษ 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง t  
n X  SD  n X  SD  

กลุ่มทดลอง 50 15.90 4.87 50 23.04 4.50 15.87** 
 

 

**มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 

จากตาราง 7 พบว่านักเรยีนกลุ่มทดลองที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA ด้วยสื่อนิทาน

คุณธรรมจากพระราชดาํรสั มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษสงูขึน้อย่างมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

3. เปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงั

การทดลอง โดยใชส้ถติ ิt-test for Dependent Samples ดงัแสดงในตาราง 8 
 

ตาราง 8 ผลการเปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงั 

      การทดลอง  
 

ความตระหนกัรู้

ดา้นจรยิธรรม 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง t  
n X  SD  n X  SD  

กลุ่มทดลอง 50 119.44 14.58 50 134.54 7.13 9.39** 
 

 

**มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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จากตาราง 8 พบว่านักเรยีนกลุ่มทดลองทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรม

จากพระราชดาํรสั มคีวามตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมสงูขึน้อยา่งมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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บทท่ี 5 

สรปุผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งัน้ี 

   1. เพื่อเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนักรูด้้านจรยิธรรม 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดิม ด้วยสื่อนิทาน

คุณธรรมจากพระราชดาํรสั 

   2. เพื่อเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง ของนักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั  

   3. เพื่อเปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม  ก่อนและหลงัการทดลอง  ของนกัเรยีน          

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสือ่นิทานคุณธรรมจากพระราชดาํรสั 

 

สมมติฐานการวิจยั 

1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดมิ ดว้ย

สื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนกัรูด้า้น

จรยิธรรม แตกต่างกนั 

2. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจาก

พระราชดํารสั มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ หลงัการทดลอง สงูขึน้ 

3. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจาก

พระราชดํารสั มคีวามตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม หลงัการทดลอง สงูขึน้ 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

1. การกาํหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1.1ประชากร 
กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวจิยั  เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษา

น้อมเกลา้  กรุงเทพมหานคร ที่เรยีนวชิาภาษาองักฤษหลกั (อ 21101) ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 

จาํนวน 12 หอ้งเรยีน  รวมทัง้สิน้ 537 คน  โดยมกีารจดัหอ้งเรยีนแบบคละความสามารถทางการเรยีนสูง 

ปานกลาง และตํ่า 
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1.2 กลุ่มตวัอย่าง 

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั  เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศึกษา

น้อมเกล้า  กรงุเทพมหานคร ทีเ่รยีนวชิาภาษาองักฤษหลกั (อ 21101) ภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 2558  

จํานวน 2 ห้องเรยีน  ที่ได้มาจากการจดัเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วย 

การสุ่ม (Sampling Unit)  และใช้วธิสีุ่มอย่างง่าย(Simple Random Sampling)  โดยจบัสลากเพื่อจดัเป็น

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (Random Assignment)  กลุ่มละ 50 คน  โดยกลุ่มทดลองได้รบัการสอน

แบบ DR-TA และกลุ่มควบคุมไดร้บัการสอนแบบเดมิ  

 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

   2.1 แผนการจดัการเรยีนรู้ของกลุ่มทดลอง เป็นการสอนแบบ DR-TA ด้วยสื่อนิทาน

คุณธรรมจากพระราชดาํรสั  ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้โดยผ่านการตรวจสอบและแกไ้ข และมกีารปรบัปรงุเป็น

ทีเ่รยีบรอ้ยแลว้ จาํนวน 5 แผน 

   2.2 แผนการจดัการเรยีนรูข้องกลุ่มควบคุม  เป็นการสอนแบบเดมิ  ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจาก

พระราชดํารสั  ที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้โดยผ่านการตรวจสอบและแก้ไข และมกีารปรบัปรุงเป็นที่เรยีบร้อยแล้ว 

จาํนวน 5 แผน 

 2.3 แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษแบบปรนัย 4 ตวัเลอืก  จํานวน 

30 ขอ้  โดยแบบทดสอบน้ีไดผ้่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญแลว้  มคี่าความยากงา่ย (p) ระหว่าง 

.40-.79  มคี่าอํานาจจาํแนก (r) ระหว่าง .23-.76 และมคี่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.87 

   2.4 แบบสอบถามวดัความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม จาํนวน 30 ขอ้ โดยแบบทดสอบน้ีได้

ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญแลว้  มคี่าอํานาจจาํแนก (r) ระหว่าง .26-.65 และมคี่าความ

เชื่อมัน่ของแบบสอบถาม เท่ากบั 0.92 

 

3. วิธีดาํเนินการทดลอง 

ผู้วิจยัดําเนินการทดลองกับนักเรยีนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมในภาคเรยีนที่ 1        

ปีการศึกษา 2558 เป็นระยะเวลา 10 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที ซึ่งใช้เวลาสอน 

กลุม่ละ 2 คาบเรยีนต่อสปัดาห ์โดยมขีัน้ตอนในการดาํเนินการดงัน้ี 

   3.1 ชี้แจงจุดประสงค์การเรยีนการสอน  ทําความเขา้ใจกบันักเรยีนเกี่ยวกบัวธิกีาร

เรยีนการสอน  บทบาทของนกัเรยีน และวธิกีารประเมนิผลการเรยีนรู ้

     3.2 ทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test)  ทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมดว้ยแบบทดสอบ

วดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ  และแบบประเมนิความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

   3.3 ดําเนินการสอน  โดยผู้วิจ ัยดําเนินการสอนเองทัง้ 2 กลุ่ม  ใช้เน้ือหาและ

ระยะเวลาเท่ากนั  กลุ่มทดลองใชก้ารสอนแบบ DR-TA  ส่วนกลุ่มควบคุมใชก้ารสอนแบบเดมิ 
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   3.4 ทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) ทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบ

วดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบประเมนิความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรมฉบบัเดยีวกนั

ทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรยีน 

    3.5 ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบประเมนิ

ความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม  แลว้นําคะแนนทีไ่ดไ้ปวเิคราะหด์ว้ยวธิกีารทางสถติเิพือ่ทดสอบสมมตฐิาน 

 

4. การจดักระทาํและการวิเคราะหข้์อมลู 

   ในการวเิคราะหข์อ้มลูผูว้จิยัไดด้าํเนินการ ดงัต่อไปน้ี 

    4.1 เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม

ของนกัเรยีน  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหุคณูทาง

เดยีว  (One - Way MANOVA)   

4.2 เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง ก่อนและ

หลงัการทดลอง โดยใช ้t-test for Dependent Samples 

4.3 เปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงั

การทดลอง โดยใช ้t-test for Dependent Samples  

 

สรปุผลการวิจยั 

1. นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA และนักเรยีนที่ได้รบัการ

สอนแบบเดมิมคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนักรูด้้านจรยิธรรม แตกต่างกนั

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

2. นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA  มคีวามเข้าใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษหลงัการทดลอง สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

3. นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA  มคีวามตระหนักรูด้้าน

จรยิธรรม หลงัการทดลอง สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

อภิปรายผล 

 ผลการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรม  

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ด้รบัการสอนแบบDR-TA และการสอนแบบเดมิด้วยสื่อนิทาน

คุณธรรมจากพระราชดาํรสั สามารถนํามาอภปิรายผลตามความมุ่งหมายของการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. เพื่อเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความตระหนักรูด้า้นจรยิธรรม ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA และการสอนแบบเดมิ ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรม

จากพระราชดาํรสั 
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จากการวิจยัพบว่า นักเรยีนที่ได้รบัการสอนแบบ DR-TA และนักเรยีนที่ได้รบัการสอน

แบบเดมิมคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม แตกต่างกนัอยา่งมี

นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและความ

ตระหนกัรูด้้านจรยิธรรม ของนักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA  เพิม่สูงกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการ

สอนแบบเดมิ  ซึง่อาจพจิารณาไดว้่าเป็นผลสบืเน่ืองมาจากเหตุผลดงัต่อไปน้ี 

   1.1 กระบวนการเรยีนการสอนของนักเรยีนกลุ่มทดลอง  ซึง่ไดร้บัการสอนแบบ Directed 

Reading -Thinking Activity (DR-TA) ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั  ซึง่เป็นวธิกีารสอน

อ่านที่มุ่งฝึกกระบวนการคดิ การคาดเดา  การตรวจสอบขอ้มูลที่ได้จากการอ่าน และการเชื่อมโยง

ความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่  ซึ่งนักเรยีนจะได้กําหนดวตัถุประสงค์ในการอ่านด้วยตนเอง  ด้วยการ

คาดเดาเน้ือเรือ่งก่อนการอ่าน  โดยนกัเรยีนจะสามารถคาดเดาเน้ือเรือ่งไดจ้ากประสบการณ์เดมิ  ซึง่

เป็นการกระตุ้นให้นักเรยีนเกิดความอยากรูอ้ยากเห็น และทํากจิกรรมการอ่านอย่างมจีุดมุ่งหมาย  

เกดิกระบวนการคดิในขณะทีอ่่านอยู่ตลอดเวลา  และจะสามารถแยกแยะระหว่างสิง่ทีถู่กและสิง่ทีผ่ดิ 

สิง่ทีด่แีละไม่ดไีด ้ ซึง่วธิกีารสอนอ่านน้ีเป็นวธิกีารเรยีนรูท้ีย่ดึนักเรยีนเป็นศูนยก์ลาง  ทําใหน้ักเรยีน

เกิดประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษา ช่วยให้นักเรยีนได้ฝึกการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  ฝึก

กระบวนการคดิทัง้ก่อนการอ่าน  ขณะอ่าน  และหลงัการอ่าน ซึง่ทําให้นักเรยีนได้คดิวเิคราะห์สิง่ที่

เกดิขึน้ในเน้ือเรือ่งในทุกขัน้ตอนของการอ่าน  ทัง้แงค่ดิหรอืสิง่ทีส่อดแทรกอยู่ในเน้ือเรือ่งใหน้กัเรยีน

ไดค้ดิตาม  โดยครูจะเป็นผูค้อยชีแ้นะนักเรยีน เพื่อช่วยกระตุ้นให้นักเรยีนสามารถเชื่อมโยงความรู้

เดิมกับความรูใ้หม่ได้  ซึ่งจะทําให้นักเรยีนสามารถทําความเข้าใจกบัเน้ือเรื่องต่างๆและเกิดการ

เรยีนรูไ้ดด้ยี ิง่ขึน้ ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ เสาวลกัษณ์  รตันวชิช ์ (2550: 63-64)  ทีก่ล่าวไวว้่า  

ประสบการณ์ เดิมหรือความรู้เดิม (Schema) เป็นองค์ประกอบสําคัญ ในการอ่าน เน่ืองจาก

ประสบการณ์เดมิหรอืความรูเ้ดมิจะช่วยใหผู้อ่้านโยงความคดิรวบยอดทีเ่คยมอียูเ่ขา้กบัความรูใ้หม่ที่

ได้ร ับและทําให้เกิดความเข้าใจความหมายของเรื่องดีขึ้นและรวดเร็วขึ้นได้  ผู้ อ่านที่ เคยมี

ประสบการณ์เดมิของเรื่องทีเ่คยอ่านมาก่อนจงึสามารถเขา้ใจเรื่องทีอ่่านไดด้กีว่าและเรว็กว่าผูอ่้านที่

ไมม่ปีระสบการณ์เกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่านมาก่อน  

   1.2 ขัน้ตอนการสอนแบบ Directed Reading -Thinking Activity (DR-TA)  เป็นการสอน

อ่านที่เน้นกระบวนการคดิอย่างมวีิจารณญาณด้วยการคาดเดาเน้ือหา โดยแบ่งขัน้ตอนการอ่าน

ออกเป็น 2 ช่วงหลกั  ไดแ้ก่ ช่วงที ่1 กระบวนการอ่านและการคดิ โดยเริม่จากขัน้ตอนที ่1 คอื ครใูห้

นักเรยีนคาดเดาเน้ือเรื่องโดยการดูภาพประกอบ  ซึ่งนักเรยีนจะได้เชื่อมโยงความรูเ้ดมิกบัความรู้

ใหม่ตัง้แต่ขัน้ตอนแรกเพื่อคาดเดาในสิง่ที่เห็นและสิ่งที่จะเกิดขึ้น โดยครูจะกระตุ้นนักเรยีนด้วย

คําถามต่างๆที่จะนําไปสู่การคาดเดาในเรื่องนัน้ๆ  ในขัน้ตอนที่ 2 นักเรยีนจะได้ฝึกทกัษะการอ่าน 

และฝึกการคิดไปพรอ้มๆกนั  เน่ืองจากนักเรยีนจะต้องหาคําตอบจากสิง่ที่นักเรยีนคาดเดาไว้ว่า

ถูกต้องหรอืไม่  โดยการอ่านเน้ือเรื่องทลีะตอนตามที่ครูกําหนดให้ หากไม่เขา้ใจครูก็จะช่วยชี้แนะ

รวมทัง้การปรกึษากนักบัเพื่อนภายในกลุ่ม ในขัน้ตอนที่ 3 การตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรยีน

เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยครูถามคําถามนักเรยีนว่าสิ่งที่คาดเดาไว้ถูกต้องหรอืไม่ ตอนน้ีมีความ
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คดิเหน็ว่าอย่างไร ซึง่นักเรยีนจะไดต้รวจสอบความถูกต้องพรอ้มกบัคดิวเิคราะหเ์น้ือเรื่อง  และเป็น

การนําไปสู่การคาดเดาเน้ือเรื่องในส่วนถัดไปด้วย เมื่อนักเรียนอ่านเน้ือเรื่องทีละตอนตาม

กระบวนการอ่านขัน้ที่ 1-3 จนกระทัง่นักเรยีนอ่านจบทัง้เรื่องแล้ว  ครูและนักเรยีนช่วยกนัสรุปเน้ือ

เรื่องและอภิปรายเกี่ยวกับจรยิธรรมที่ได้จากเรื่องที่อ่าน จากนัน้ในช่วงที่ 2 นักเรยีนฝึกทักษะที่

จําเป็น  โดยการทําแบบฝึกหดัทบทวนความเขา้ใจในการอ่าน  ซึ่งนับว่าเป็นกระบวนการเรยีนรูท้ี่

พฒันาทัง้ทกัษะการอ่านและการคดิอย่างมวีจิารณญาณ  โดยผ่านกระบวนการทางความคดิด้วย

ตนเองจากการคาดเดาของนักเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ เอเบอร์โซล และฟิลด ์

(Aebersold; & Field. 1997: 16) ที่กล่าวไวว้่า ผูท้ี่ประสบความสําเรจ็ในการอ่านนัน้จะต้องเขา้ใจใน

สิง่ที่อ่านไดเ้ป็นอย่างด ี มคีวามรูด้า้นคําศพัท์ สามารถวเิคราะหค์วาม สามารถกําหนดวตัถุประสงค์

ในการอ่าน  สามารถคาดเดาเน้ือหา และตรวจสอบความเข้าใจได้  ซึ่งสอดคล้องกบั เสาวลกัษณ์  

รตันวิชช์  (2550: 63-64) ที่กล่าวไว้ว่า อภิปญัญา (Metacognition)  เป็นกลวิธีในการใช้สติปญัญามี

หลายประการด้วยกนั  ไดแ้ก่  การเดาความ และการคดิแก้ปญัหาดว้ยตนเอง  ซึ่งการใช้อภปิญัญาใน

การอ่านเป็นกลวธิสีําคญัในการอ่านทีผู่อ่้านควรได้รบัการฝึกฝน  เพื่อใหส้ามารถเขา้ใจการอ่านได้ดี

และรวดเรว็ขึน้ 

   ดังนั ้นขัน้ตอนการสอนแบบ DR-TA จึงเป็นการสอนอ่านที่ เน้นผู้ เรียนเป็นสําคัญ   

ซึง่นักเรยีนมสี่วนรว่มตลอดการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ไดฝึ้กกระบวนการคดิในทุกๆขัน้ตอน

ของการเรยีนรู ้ และไดร้บัประสบการณ์ตรงในการใชภ้าษาด้วยการฝึกอ่านและเชื่อมโยงความรูข้อง

ตนเองจนนําไปสู่บทสรุปของเรื่องไดอ้ย่างถูกต้อง และยงัเป็นกระบวนการอ่านที่จะช่วยให้นักเรยีน

สามารถนําเทคนิค วิธกีาร ไปใช้ในการพฒันาศักยภาพในการอ่านของตนได้ เช่น การอ่านเพื่อ 

ตคีวาม  แปลความ วเิคราะหค์วาม จบัใจความสาํคญัของเรือ่งทีอ่่านไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

   ส่วนกระบวนการเรยีนการสอนของกลุ่มควบคุมที่ได้รบัการสอนแบบเดมินัน้  เน้นความ

เขา้ใจด้านไวยากรณ์และการแปลความหมายของภาษามากกว่าความสามารถในการใช้ภาษาของ

นักเรยีน  การเรยีนการสอนจะใช้วธิกีารจดจําโครงสร้างของไวยากรณ์ การท่องจําคําศพัท์  และ

นําไปสู่การแปลความหมาย ซึ่งทําใหน้ักเรยีนไม่เกดิกระบวนการคดิ การคาดเดา และการเชื่อมโยง

ความรู้เพื่อให้เกิดความเข้าใจในเน้ือหาได้อย่างต่อเน่ือง โดยการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน

รปูแบบน้ีนักเรยีนจะตอ้งปฏบิตัติามคาํสัง่ของคร ูอ่านตามคร ู หรอืครเูป็นผูค้อยชีนํ้าตลอดเวลา  ทํา

ใหน้ักเรยีนไม่ไดแ้สดงศกัยภาพทางดา้นภาษาของตนเองไดอ้ย่างเต็มที ่ ส่งผลใหก้ารเรยีนการสอน

ไมน่่าสนใจ  นกัเรยีนเกดิความเบื่อหน่าย  และเหน็ว่าการเรยีนภาษาองักฤษเป็นเรือ่งยาก  

   2. เพื่อเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง ของนักเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั  

จากผลการวิจ ัยพบว่า นักเรียนที่ได้ร ับการสอนแบบ DR-TA  มีความเข้าใจในการอ่าน

ภาษาองักฤษหลงัการทดลอง สงูขึน้อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 ซึ่งอาจเป็นผลสบืเน่ืองมาจาก

วธิกีารสอนและสื่อที่ใช้ประกอบการเรยีนการสอน  ผู้วจิยัได้ใช้วธิกีารสอนอ่านโดยเฉพาะ  ซึ่งเป็น

วธิกีารสอนอ่านที่มกีระบวนการอ่านที่น่าสนใจ  โดยมกีารฝึกการคดิควบคู่ไปด้วย  ทําให้นักเรยีน
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เกดิความอยากรูอ้ยากเหน็และต้องการหาคําตอบจากการคาดเดาของตนเอง  และทําให้เกดิความ

ท้าทายในตวัของนักเรยีน  ซึ่งนักเรยีนได้ฝึกอ่านอย่างเต็มที่และสามารถเชื่อมโยงความรู้ใหม่กบั

ความรูเ้ดมิได้  โดยมเีพื่อนภายในกลุ่มที่สามารถปรกึษากนัได้หากไม่เข้าใจหรอืมปีญัหาในขณะที่

อ่าน  ทําให้นักเรยีนมคีวามมัน่ใจในการอ่านภาษาองักฤษมากยิง่ขึน้  ซึง่สอดคลอ้งกบั งานวจิยัของ 

อามมาน (Amman.  2012: 148)  ทําการศกึษาผลการสอนแบบ Directed Reading -Thinking Activity(DR-TA) 

โดยการเรยีนรูแ้บบรว่มมอื เพื่อพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

ในประเทศจอรแ์ดน ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนที่ได้รบัการสอนแบบ Directed Reading -Thinking Activity 

(DR-TA) โดยการเรยีนรู้แบบร่วมมอื มคีวามเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษสูงกว่านักเรยีนที่เรยีนรู้ตาม

วิธีการสอนแบบเดิม  นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เออร์เลียน่า (Erliana.  2011: 51) ซึ่ง

ทําการศกึษางานวจิยัเกี่ยวกบัการแก้ปญัหาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยวธิกีารสอนแบบ Directed 

Reading -Thinking Activity (DR-TA)  ผลการวจิยัพบว่า การสอนอ่านแบบ DR-TA สามารถแกป้ญัหาทกัษะ

การอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักเรยีนได้ และยงัพบว่าการสอนอ่านแบบ DR-TA ส่งผลให้นักเรยีนมคีวาม

สนใจในการเรยีนเพิม่มากขึน้   

   จากที ่กล ่าวมาแสดงให ้เห น็ว ่า  การสอนแบบ DR-TAเป็นว ธิ กี ารสอนอ ่านที ่มี

ประสทิธภิาพ  เหมาะสมทีจ่ะใชใ้นการฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนักเรยีน  ซึง่ฝึกการอ่าน

ควบคู่กับนิทานที่มีความเหมาะสมกับวยัของนักเรยีน ทําให้นักเรยีนมีความสนใจในการเรยีน

ภาษาองักฤษ  และสามารถอ่านเน้ือเรื่องได้อย่างเขา้ใจ ทําให้การอ่านภาษาองักฤษของนักเรยีนดี

ยิง่ขึน้ 

   3. เพื่อเปรยีบเทยีบความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม  ก่อนและหลงัการทดลอง  ของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ DR-TA ดว้ยสื่อนิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสั 

จากผลการวิจ ัยพบว่า นักเรียนที่ได้ร ับการสอนแบบ DR-TA  มีความตระหนักรู้ด้าน

จรยิธรรม หลงัการทดลอง สงูขึน้อยา่งมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่สงัเกตไดจ้ากคะแนนเฉลีย่ก่อน

และหลงัการทดลองจากแบบสอบถามวดัความตระหนักรูด้้านจรยิธรรม  ซึ่งอาจเป็นผลสบืเน่ืองมาจาก

วธิกีารสอนและสื่อที่ใช้ประกอบกิจกรรมการเรยีนการสอน  ซึ่งผู้วจิยัได้ใช้สื่อนิทานคุณธรรมจากพระราช

ดาํรสัมาประกอบกจิกรรมการเรยีนการสอน เพื่อฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ  และนิทานคุณธรรมจากพระ

ราชดาํรสัน้ีเป็นนิทานทีม่เีน้ือหาสอดแทรกแง่คดิและปลูกฝงัในดา้นคุณธรรมจรยิธรรมโดยเฉพาะ  ส่งเสรมิให้

นักเรยีนมคีวามตระหนักในการประพฤติตน ปฏิบตัิตนเป็นคนดขีองสงัคม ซึ่งเน้ือเรื่องเป็นเรื่องใกล้ตวัที่

เกดิขึน้จรงิในชวีติประจาํวนัทําใหน้ักเรยีนสามารถเชื่อมโยงกบัประสบการณ์เดมิได ้ เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจ

ในการอ่านมากยิ่งขึ้น  นอกจากน้ีวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA ยังส่งเสริมให้การอ่านของนักเรียนมี

ประสทิธภิาพ  และเกดิความตระหนักรูด้้านจรยิธรรม  เพราะเป็นวธิกีารอ่านที่มกีระบวนการให้นักเรยีนได้

คดิวเิคราะหต์ามเน้ือเรื่องและสิง่ทีจ่ะเกดิขึน้อยูต่ลอดเวลา ซึง่สอดคลอ้งกบั ฉววีรรณ คหูาภนินัทน์ (2545: 

175-176)  ที่กล่าวไว้ว่า นิทานเป็นสิ่งที่ช่วยพฒันาทางด้านอารมณ์และสติปญัญาของเด็ก ช่วยเพิ่มพูน

ความรูท้างดา้นภาษา  ทาํใหเ้ดก็ไดฝึ้กทกัษะในการอ่าน  อกีทัง้ยงัช่วยปลูกฝงัคุณธรรมจรยิธรรมใหแ้ก่เดก็

ได้เป็นอย่างดี นอกจากน้ียงัสอดคล้องกับงานวิจยัของ รตันาวลี  ทรายมูล (2553: 54) ทําการศึกษา
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งานวจิยัเกีย่วกบัการใชนิ้ทานเพื่อส่งเสรมิความสามารถในการอ่าน ความรูค้าํศพัทภ์าษาองักฤษและความ

ตระหนักรูด้้านจรยิธรรมของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษของนักเรยีนหลงัการเรยีนโดยใช้นิทานสูงขึ้นและอยู่ในระดบัพอใช้  ความรูค้ําศพัท์ของ

นักเรยีนหลงัการเรยีนโดยใช้นิทานสูงขึ้น และอยู่ในระดบัด ีความตระหนักรูด้้านจรยิธรรมของนักเรยีน

หลงัเรยีนโดยใชนิ้ทานสงูขึน้ และอยูใ่นระดบัดมีาก 

จากทีก่ล่าวมาแสดงใหเ้หน็ว่า นิทานคุณธรรมจากพระราชดํารสัและการสอนแบบ DR-TA  เป็นสื่อ

และวธิกีารสอนที่น่าสนใจ มคีวามเหมาะสมกบัระดบัและวยัของนักเรยีน และสามารถใชใ้นการพฒันาทกัษะ

การอ่านของนักเรยีนได ้ ทาํใหน้ักเรยีนเกดิความเพลดิเพลนิในการอ่าน และสนุกกบัการเรยีนภาษาองักฤษ  

มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ  อกีทัง้ยงัสามารถนําความรูแ้ละแงค่ดิทีไ่ดไ้ปปรบัใชก้บัชวีติประจาํวนั

ไดอ้ยา่งเหมาะสม    
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะในการเรยีนการสอน 

    1.1 ครูควรมกีารเตรยีมการสอน ศึกษาวธิีการสอนให้ละเอียด มคีวามมัน่ใจในการถ่ายทอด

ความรู้ให้แก่นักเรียนและใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารกับนักเรียนอย่างถูกต้อง สอนให้ครบตาม

กระบวนการและแผนการทีว่างไวต้ามเวลาทีก่ําหนด 

    1.2 ในการสอนแบบ DR-TA  ครคูวรจดัเตรยีมแบบฝึกหดัทบทวนความเขา้ใจในการอ่าน

ของนกัเรยีนอยา่งหลากหลาย และมคีวามน่าสนใจเหมาะสมกบัระดบัและวยัของนกัเรยีน 

    1.3 ครูควรประเมนิผลและให้ขอ้มูลยอ้นกลบัแก่นักเรยีนเพื่อปรบัปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง  

และเป็นแรงเสรมิใหแ้ก่นกัเรยีนทีต่ ัง้ใจเรยีน 

    1.4 ครคูวรพยายามกระตุ้นให้นักเรยีนได้แสดงออกในการใช้ภาษาให้มากที่สุด โดยการ

ถามคาํถามเกีย่วกบัเน้ือเรือ่งทีอ่่าน  และเป็นการทบทวนความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรยีนดว้ย 

 2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัครัง้ต่อไป 

    2.1 ควรศกึษาผลของการสอนแบบ DR-TA ที่มต่ีอความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ  

โดยใชส้ื่อทีห่ลากหลาย เช่น นิทานนานาชาต ิบทความต่างๆ ขา่วจากหนงัสอืพมิพ ์เป็นตน้ 

   2.2 ควรศกึษาผลของการสอนแบบ DR-TA  ทีม่ต่ีอความสามารถในด้านการอ่านและการ

เขยีนของนกัเรยีน  เน่ืองจากทกัษะการเขยีนสบืเน่ืองมาจากทกัษะการอ่านทีด่ ี

2.3 ควรศึกษาผลของการสอนแบบ DR-TA ที่มต่ีอความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ

และความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมกบันกัเรยีนในระดบัชัน้อื่นๆ 
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ภาคผนวก ก 

- ค่าความยากง่าย (p) และ ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  ของแบบทดสอบวดัความเข้าใจใน

การอ่านภาษาองักฤษ 

- ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบสอบถามวดัความตระหนักรู้ด้านจริยธรรม 

- คะแนนความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
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ตาราง 9 ค่าความยากงา่ย (p) และค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจใน 

     การอ่านภาษาองักฤษ จาํนวน 30 ขอ้   

 
ขอ้ที ่ p r ขอ้ที ่ p r 

1 .71 .37 16 .60 .72 

2 .50 .23 17 .72 .53 

3 .79 .30 18 .75 .60 

4 .66 .30 19 .62 .44 

5 .40 .65 20 .68 .30 

6 .62 .23 21 .43 .83 

7 .57 .37 22 .68 .72 

8 .61 .44 23 .79 .34 

9 .43 .41 24 .66 .74 

10 .63 .74 25 .58 .90 

11 .79 .62 26 .72 .60 

12 .75 .48 27 .65 .72 

13 .68 .37 28 .72 .53 

14 .75 .48 29 .64 .76 

15 .65 .53 30 .54 .60 

 

ค่าความเชื่อมัน่ (KR-20) ของแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ เท่ากบั 0.87 
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ตาราง 10 ค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบสอบถามวดัความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม  

     จาํนวน 30 ขอ้ 

 

ขอ้ที ่ ค่าอํานาจจาํแนก (r) ขอ้ที ่ ค่าอํานาจจาํแนก (r) 
1 .43 16 .46 

2 .40 17 .65 

3 .50 18 .53 

4 .62 19 .65 

5 .63 20 .47 

6 .39 21 .46 

7 .49 22 .62 

8 .54 23 .54 

9 .50 24 .45 

10 .57 25 .61 

11 .55 26 .26 

12 .47 27 .54 

13 .47 28 .50 

14 .64 29 .47 

15 .51 30 .62 

 

ค่าความเชื่อมัน่ (α-coefficient) ของแบบสอบถามความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม เท่ากบั 0.92 
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ตาราง 11 คะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มทดลอง 

 
คนที ่ กลุ่มทดลอง คนที ่ กลุ่มทดลอง 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 
1 27 30 26 8 15 

2 7 19 27 18 25 

3 15 21 28 13 15 

4 14 25 29 22 23 

5 11 16 30 7 16 

6 13 27 31 25 29 

7 16 28 32 20 29 

8 8 16 33 19 27 

9 16 24 34 23 27 

10 21 25 35 17 24 

11 16 24 36 21 29 

12 20 26 37 9 16 

13 12 21 38 14 21 

14 25 30 39 25 28 

15 16 17 40 17 28 

16 8 16 41 14 26 

17 15 28 42 11 21 

18 15 22 43 17 21 

19 18 26 44 18 25 

20 16 25 45 17 25 

21 18 18 46 18 23 

22 17 23 47 9 19 

23 16 26 48 11 17 

24 15 18 49 19 28 

25 15 22 50 13 22 
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ตาราง 12 คะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มควบคุม 

 
คนที ่ กลุ่มควบคุม คนที ่ กลุ่มควบคุม 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 
1 19 25 26 16 18 

2 10 21 27 9 21 

3 20 25 28 13 15 

4 9 15 29 21 26 

5 13 19 30 10 16 

6 22 24 31 19 23 

7 17 22 32 27 30 

8 13 20 33 13 18 

9 14 19 34 28 29 

10 8 16 35 12 19 

11 13 21 36 11 16 

12 19 22 37 22 23 

13 20 22 38 22 25 

14 21 21 39 13 15 

15 11 17 40 12 20 

16 21 23 41 16 18 

17 19 23 42 22 26 

18 23 28 43 29 29 

19 10 16 44 25 27 

20 8 16 45 10 15 

21 6 14 46 7 13 

22 21 23 47 16 18 

23 12 18 48 9 13 

24 23 25 49 13 16 

25 18 22 50 12 17 
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ภาคผนวก ข 

- แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

- แบบสอบถามวดัความตระหนักรู้ด้านจริยธรรม 

- แผนการสอนแบบ DR-TA 
- แผนการสอนแบบเดิม 

- เน้ือหาท่ีใช้สอน 

- ตวัอย่างแบบฝึกหดั 
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Reading Comprehension Test 

 Subject: English Foundation    Level: Matthayom Suksa I 

 Time: 50 minutes     Item: 30 

__________________________________________________________________ 
แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

คาํช้ีแจง 

 1. แบบทดสอบน้ีมจีาํนวน 30 ขอ้ เวลา 50 นาท ีคะแนนเตม็ 30 คะแนน 

 2. เขยีนชื่อ เลขที ่ชัน้ ลงในกระดาษคาํตอบใหช้ดัเจน 

 3. อ่านขอ้ความทีก่ําหนดใหแ้ลว้เลอืกคาํตอบทีถู่กตอ้งทีสุ่ด โดยทาํเครือ่งหมาย X ลงใน

กระดาษคาํตอบ 

Directions: Read the following passages. Then choose the best answer by marking below 

a, b, c, or d on your answer sheet. 

 

Look at the pictures or the tables and answer the questions 1-3. 

 1. How many more students play drums than trumpets?  

  

 

 

a) two   b) three  c) four   d) five 

2. Which picture shows that one of the three apples has been eaten?  

 a)   b)   c)   d) 

3. Which animals are the fewest? 

 

 

 

 

 

 

a) Fox                     b) Deer   c) Rabbit                 d) Raccoon 
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Read the passages carefully and fill in the blanks by marking (x) below a, b, c, or d. 4-8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.      a) on                         b) in   b) after                    d) before 

5.      a) full            b) very   c) little            d) a lot of 

6.      a) Fox            b) fish   c) Birds           d) Ducks 

7.      a) eat                     b) jump   c) walk                     d) sleep 

8.      a) a            b) in   c) they                     d) them 

 

Read the following passages and answer the questions 9-25. 

  

 Jill could not run very fast. She could never win a race. She wanted to do better. 

So, every day after school she practiced running. After a while she ran faster and faster. 

When Jill ran in the next race, she won and was very happy! 

9. Why couldn’t Jill win a race at first?  

 a) She was not happy.    b) Jill wanted to run fast. 

 c) Jill ran in too many races.   d) She was not a fast runner. 

10. Why did Jill win?  

 a) She wanted to win.    b) She went to school. 

 c) She practiced a lot.    d) She was very happy. 

11. How do you think Jill felt? 

 a) sad   b) bored  c) proud  d) angry 

 

 

 Ducks are interesting birds. They can fly in the air, and they can walk 
___4___ the land. Mostly, they like to swim in the water. Ponds and 
streams are ___5___ of good t___6___ can swim very fast. They have big 
feet for pushing the water. They cannot ___7___ as fast as they swim. On 
land, ducks must be careful. A fox or ___8___ wolf might catch them hings 
to eat. There are little fish, big bugs, and tender plants.. 
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 When you think of dinosaurs, you likely think of large animals. Not all dinosaurs 

were large. The smallest dinosaurs were about the size of a chicken. They were fast 

runners. They probably are insects, frogs, and lizards. 

12. In this paragraph, the word “large” means_________.  

 a) big   b) fun   c) small  d) lovely 

13. From this story, you can tell that_______.  

 a) dinosaurs ate only plants                    

          b) dinosaurs had different sizes        

 c) some dinosaurs looked like chickens 

          d) dinosaurs were all about the same size  

 

 The Pyramids in Egypt were built more than 5,000 years ago. The Pyramids are 

made of large blocks of stone. They are stacked on top of each other. The blocks are very 

heavy. People moved the blocks by placing logs under them. The logs acted like wheels to 

make the blocks easier to move. The stones were then pulled into place. 

14. In this paragraph, the word “stone” means_________.  

 a) soil            b) sand    

 c) rock             d) water 

15. From this story you can tell that______.  

 a) large rocks are easy to move 

 b) the Pyramids in Egypt are very old 

 c) the Pyramids in Egypt were discovered recently 

 d) the Pyramids in Egypt were built from large trees 

 

 A man in Florida spent a long time learning how to talk to fish. First he watched fish 

very closely. Then he listened to the noises they made. Finally he learned to make the 

same sounds. Sometimes the fish listen to him. At times he can even make them do things. 

This man thinks that someday fishermen might be able to call fish to their nets. 

16. The word “be able to” means _________.  

 a) can                     b) make   

 c) learn            d) practice 
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17. The story mainly tells _________.  

 a) who likes to fish  

 b) why fish listen to sound  

          c) how a man talks to fish   

 d) how the fish never listen to this man 

18. From this story you can tell that_________.  

 a) a lot of fish in the sea 

 b) the biggest fist in the world 

 c) a man in Florida can talk to fish 

 d) a man in Florida can eat a lot of fish 

19. How do you think he felt when he can talk to fish?  

 a) silly   b) proud  c) angry  d) sleepy 

 

 Ants help keep one tree in South America safe. This tree has thorns that are hollow. 

The ants live inside the thorns. When animals try to eat the tree’s leaves, the ants rush out 

from the thorns. Hundreds of ants bite the animals. The thorns also stick the animal until it 

moves away. 

20. From this story, you can tell that_________.  

 a) ants eat other animals for food 

 b) the tree in this story is very tall 

 c) the thorns don’t hurt the animals 

 d) the tree and the ants need each other 

21. From this story, how do you think about the ants? 

 a) lazy   b) honest  c) sufficient  d) cooperative 

 

 Laughing makes people feel great. Some people think that laughing is the best thing 

in life. Now scientists have shown that laughing is good for the body too. Laughing makes 

the heart beat faster. It brings more air into the body. Many people keep fit by running, but 

laughing is easier on the feet! 

22. From this story you can tell that_________.  

 a) crying is like laughing  

 b) laughing is good for your health 

 c) swimming is very good for your body 

 d) laughing makes the heart beat slower 
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23. How do people feel when they laugh?  

 a) sad   b) mad   c) happy  d) hungry  

 

The bee hummingbird is the size of a bee. This bird is 2.5 inches long. It weights the 

same as a lump of sugar. It has a long beak. This tiny bird lives in Cuba. 

24. The story mainly tells _________. 

 a) about a kind of bee     

 b) about a smallest insect 

 c) about the bee hummingbird   

 d) how a hummingbird is like a bee 

 

Camels have one or two humps on their backs. The humps are made of fat stores 

energy. When there isn’t much food, the camel lives off the energy from its humps. 

25. The story mainly tells _________. 

 a) about the humps of camels   

 b) how many humps a camel has 

 c) how much fat is in a camel’s humps  

 d) how heavy a camel’s humps can be 

 

Read the passage below and answer the questions 26-30. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

26. Redwood trees grow__________. 

 a) where it is icy cold     b) where it is hot and dry 

 c) where it is cool and misty   d) everywhere in the United States 

Redwood trees 
 The magnificent Redwood trees are some of the largest trees in the world! They are 
found mostly in northern California where cool temperatures, misty rains, and dense fog allow 
them to grow.  
Redwood Trees can live thousands of years. The oldest of these trees  
can grow to over 300 feet tall. Some rise higher than the Statue of Liberty!  
A few are so wide, that roads can be built through them.  
 Redwoods trees are preserved in California's Redwood National Park.  
Every year, nearly a million visitors come to see the giant trees.  
Others just like to drive along the 33-mile long Avenue of the Giants,  
a road that winds through the park and surrounding areas.  

(Reference: http://mrnussbaum.com) 
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27. Redwood trees can ___________. 

 a) live without water    b) live a very long time 

 c) stop growing at 100 feet tall   d) live about as long as a person 

28. ___________ Redwood trees can grow to over 300 feet tall. 

 a) No   b) All   c) Old   d) One or two 

29. How many people come to Redwood National Park? 

 a) a few    b) no one knows 

 c) almost a million   d) a couple of hundred  

30. The author seems __________. 

 a) bored by the Redwood trees  

 b) impressed with the Redwood trees  

 c) not to know that much about the trees 

 d) to think Redwoods can grow anywhere 
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แบบสอบถามความตระหนักรู้ด้านจริยธรรม 

ช่ือ……………………………………………………………………..เลขท่ี……….ชัน้…………… 

คาํช้ีแจง 

 1. แบบสอบถามความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรมฉบบัน้ีเป็นคาํถามเกีย่วกบัความรูส้กึหรอืสิง่ที่

นกัเรยีนปฏบิตั ิ

 2. การตอบแบบสอบถามแต่ละขอ้จะไมม่คีําตอบทีถู่กหรอืผดิ และไมม่ผีลต่อคะแนนการ

เรยีนของนกัเรยีนแต่ประการใด คาํตอบของนกัเรยีนจะไมถู่กนําไปเปิดเผย และจะมปีระโยชน์มาก

ทีสุ่ดหากนกัเรยีนตอบตรงกบัความเป็นจรงิ 

 3. วธิตีอบแบบสอบถามวดัความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม ในแต่ละขอ้จะมช่ีองว่างให้

นกัเรยีนเลอืกตอบ 5 ช่อง คอื “เหน็ดว้ยอย่างยิง่”  “เหน็ดว้ย”  “ไมแ่น่ใจ”  “ไมเ่หน็ดว้ย” และ “ไมเ่หน็

ดว้ยอยา่งยิง่”  ใหน้กัเรยีนอ่านคาํถามแต่ละขอ้ใหเ้ขา้ใจและทาํเครือ่งหมาย  ลงในช่องว่างทีต่รง

กบัความรูส้กึหรอืการปฏบิตัขิองนกัเรยีนเพยีงขอ้ละ 1 ช่อง 

ตวัอย่าง 

ข้อ                                               ความคิดเหน็ 

 

ข้อความ 

เหน็ด้วย

อย่างย่ิง 

เหน็

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เหน็

ด้วย 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่างย่ิง 

0 

 

00 

ฉนัไมค่่อยเขา้ใจการบา้นทีค่รสู ัง่ แต่ฉนัก็

พยายามทาํดว้ยตนเอง………………….  

เมือ่ฉนัซือ้ขนมมา ฉนัมกัจะแบ่งขนมใหเ้พื่อน

กนิดว้ย……………………………………. 

 

…..…. 

 

…………. 

 

…….…. 

 

….…. 

 

……… 

 

……… 

 

………. 

 

………. 

 

………. 

 

………. 
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คาํช้ีแจง : โปรดทําเครือ่งหมาย  ในช่องว่างทีต่รงกบัความรูส้กึหรอืพฤตกิรรมของนกัเรยีน  

เกีย่วกบัความตระหนกัรูด้า้นจรยิธรรม 

ข้อ                                                             ความคิดเหน็ 

 

ข้อความ 

เหน็

ด้วย

อย่างย่ิง 

เหน็

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่

เหน็

ด้วย 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่างย่ิง 

1. เมือ่ฉนัทาํผดิ ฉนัจะยอมรบัความจรงิและยอมถูกลงโทษ      

2. เมือ่ฉนัพยายามทําขอ้สอบดว้ยตนเองแลว้ แต่ไมม่ัน่ใจ 

ฉนัจงึขอดคูําตอบจากเพื่อน 

     

3. เมือ่ฉนัเกบ็สิง่ของหรอืเงนิได ้ฉนัจะส่งคนืเจา้ของทนัท ี      

4. เมือ่ฉนัอยากไดป้ากกาของเพื่อน ฉนัจะบอกเพื่อนว่าน่ี

มนัปากกาของฉนัทีท่าํหายเมือ่วาน 

     

5. ถา้ฉนัไมอ่ยากไปโรงเรยีน ฉนัจะบอกครวู่าฉนัไมส่บาย      

6. ถา้ฉนัไปซือ้ของแลว้ไดเ้งนิทอนเกนิมา ฉนัจะรบีนําไป

คนืแมค่า้ทนัท ี

     

7. ถา้ฉนัมขีองใชท้ีไ่มไ่ดใ้ชแ้ลว้ ฉนัจะเอาไปบรจิาคแก่ผู้

ยากไร ้เขาจะไดใ้ชป้ระโยชน์ต่อ และไดบุ้ญกุศลอกีดว้ย 

     

8. ถา้เพื่อนตอ้งการจะยมืดนิสอสขีองฉนั ฉนัจะบอกเพื่อน

ว่าฉนัไมไ่ดเ้อามา 

     

9. เมือ่ฉนัซือ้ขนมมากนิ ฉนัจะแบ่งใหเ้พื่อนกนิดว้ย       

10. ถา้เพื่อนลมืเอาอุปกรณ์การเรยีนมา ฉนัยนิดจีะใหเ้พื่อน

ใชร้ว่มกบัฉัน 

     

11. ถา้มเีดก็ขอทานหวิขา้ว แลว้มาขอขนมฉนักนิ ฉนัจะ

ไมใ่หเ้ดด็ขาด เพราะมนัเป็นเงนิของฉนัซือ้มา 

     

12. คุณลุงซือ้สม้จากต่างจงัหวดัมาฝากหลายลงั ฉนัจงึเอา

ไปแบ่งใหป้้าบา้นขา้งๆไดก้นิดว้ย 

     

13. เมือ่ฉนัมเีงนิเหลอืจากค่าขนม ฉนัจะนําไปหยอดกระปกุ

ออมสนิไวใ้ชเ้มือ่จาํเป็น 

     

14. เมือ่ฉนัไปเหน็เสือ้ทีเ่พื่อนกําลงัฮติกนั ฉนักต็อ้งซือ้เพราะ

เดีย๋วไมม่ใีส่เหมอืนเพื่อน ถงึแมร้าคามนัจะแพง 

     

15. เมือ่ฉนัไปเหน็เครือ่งเขยีนสวยๆ ฉนัไมพ่ลาดทีจ่ะซือ้เกบ็

ไว ้ถงึแมจ้ะไมไ่ดใ้ชก้ต็าม 
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ข้อ                                                             ความคิดเหน็ 

 

ข้อความ 

เหน็

ด้วย

อย่างย่ิง 

เหน็

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่

เหน็

ด้วย 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่างย่ิง 

16. ในระหว่างทีฉ่นัแปรงฟนั ฉนัจะไมเ่ปิดน้ําใหไ้หลทิง้       

17. เมือ่ฉนัอยากไดข้องเล่นรุ่นใหม ่ฉนัจะขอเงนิพ่อกบัแมไ่ป

ซือ้ใหไ้ด ้

     

18. ฉนัจะใชแ้ป้งหรอืครมีจนหมดทุกครัง้ ก่อนทีจ่ะนํากระปุก

ไปทิง้  

     

19. ถา้ฉนัอยากไดโ้ทรศพัทร์ุ่นใหมล่่าสุด ฉนัจะใหพ้่อซือ้ให ้      

20. อุปกรณ์การเรยีนทีม่อียู่ยงัพอใชไ้ด ้ฉนัจะยงัไม่ซือ้อนั

ใหม ่ เพราะจะใชอ้นัเก่าใหห้มดก่อน 

     

21. ทุกครัง้ทีต่กัอาหารรบัประทาน ฉนัจะตกัใหพ้อดแีละ

รบัประทานใหห้มดไมเ่หลอืทิง้ 

     

22. ฉนัมนีาฬกิาขอ้มอือยูส่องเรอืนมนัยงัใชไ้ดอ้ยู ่แต่ฉนัเบื่อ

แลว้  จงึจะซือ้นาฬกิาเรอืนใหม่ 

     

23. เมือ่พีนํ่าเสือ้ผา้ของตวัเองทีไ่มไ่ดใ้ชแ้ลว้แต่ยงัสภาพดมีา

ใหฉ้นั ฉนักย็นิดจีะใชม้นัต่อ 

     

24. ทีบ่า้นของฉนัมบีรเิวณบา้นกวา้งขวาง ฉนัจงึพาน้องทาํ

แปลงผกัเพื่อปลกูผกัไวร้บัประทานเอง 

     

25. เมือ่ครใูหท้าํโครงงานเป็นกลุ่ม ฉนัและเพื่อนจะปรกึษา

กนัและช่วยกนัทาํอยา่งเตม็ที ่

     

26. ทุกครัง้ทีท่ํางานรว่มกบัเพื่อน  เราจะมขีอ้โตแ้ยง้กนับา้ง 

เพื่อใหไ้ดค้าํตอบและความคดิเหน็ทีห่ลากหลาย 

     

27. เมือ่งานกลุ่มมปีญัหาเราควรอยูเ่ฉยๆ และใหเ้พื่อนทีเ่ก่ง

กว่าเป็นคนแก้ปญัหา 

     

28. ครแูบ่งกลุ่มทํางานให ้โดยคละความสามารถ ซึง่มทีัง้คน

ทีเ่ก่ง ปานกลาง และอ่อน แต่เราตอ้งรบัฟงัความคดิเหน็

ของทุกคน ไมด่ถููกเพื่อนทีอ่่อนกว่า 

     

29. เมือ่ครใูหท้าํงานกลุ่มซึง่มหีลายคน จงึไม่จาํเป็นตอ้งทาํ

ทุกคนกไ็ด ้เพราะเดีย๋วจะวุ่นวาย 

     

30. เมือ่ฉนัตอ้งอยูร่ว่มกลุ่มกบัเพื่อนทีฉ่นัไมช่อบ ฉนัจะไม่

ช่วยทาํงานเดด็ขาด 
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ความคิดเหน็เพ่ิมเติม 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………...................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.......................................................    
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Lesson Plan for Experimental Group 

Period 1-4: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Honesty Tale 

Concept: Predicting and thinking activities while reading a text like a tale of honesty are 

techniques that help students not only learn to comprehend the overall meaning of the text 

but also improve their knowledge of ethics and honesty. 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - state about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: honesty, workplace, cheating, money, saleslady, grocery store, customer, 

extra change, proud 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

2. Check’s the students’ task or assignments 
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 Period  
      
                 

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

1st- 4th  

4 hrs. 

 

Phase1: Direct the reading-

thinking process 

     1.1 Predicting 

     - The teacher lets the students 

look at the pictures about the 

story. 

    - Encourage the students to 

predict the first segment by using 

the questions : 

     “Who can tell me the story 

might be about?” 

     “What is he doing?” 

    - The students discuss their 

idea with other group member. 

    - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     1.2 Reading 

      - The teacher lets the students 

read their first segment silently for 

checking their predictions. 

     - The teacher observes their 

reading performance and helps the 

students who request to help.                       

 

 

- text                            

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 

- Observe the 

students’ 

discussion. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

reading. 
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Period                        

   

Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      1.3 Proving                                                                          

     - Ask the students to close their 

text.                                        

     - The teacher checks the 

students comprehension and 

checks their predictions by asking 

the questions such as: 
     “What is this part about?”                                      

      “Were you correct?”                                                                    

      “What do you think now?                                                     

      “Would you read that word/sentence 

for me?” 

     1.4 Predicting the next 

segment 

     - The teacher lets the students 

read the next segment.           

     - The teacher and the students 

continue the predicting-reading-

proving cycle. 

     - The teacher lets the students 

in each group summarize the story 

and discuss about the ethic from 

the story  by asking the questions 

such as: 

     “What happened in the story?” 

     “What do you learn about the ethic in 

the story?” 

     “Please tell me about your ethic of 

honesty.” 

 

- text                                         

- the board 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

 
 
- Observe the 

students’ 

responses. 

- Observe 

and check the 

students’ 

answering 

 
 
 
 

- Observe the 

students’ 

reading.      

- Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 
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Period 

                         

      Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     - The teacher and the students 

discuss and summarize about the 

story again. 

 

Phase2: Fundamental skill 

training 

     - Encourage the students to 

discuss their past reading problem 

such as: grammatical structure, 

word attack.                                                           

     - The teacher gives the 

students exercises to revise the 

lesson by using work sheets 1-4 

for 1st- 4th hours. 

 

 

 

 

 

 

 

- the board 

- word cards 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Check the 

students’ 

answer. 
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Lesson Plan for Experimental Group 

Period 5-7: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Cooperation Tale 

 

Concept: Predicting and thinking activities while reading a text like a tale of cooperation are 

techniques that help students not only learn to comprehend the overall meaning of the text 

but also improve their knowledge of ethics and cooperation. 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - state about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: cooperation, classroom, decide, house, cardboard box, build, argue, rowdy, 

combine, strength 

 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

  2. Check’s the students’ task or assignments 
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 Period  

            
           

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

5th- 7th  

3 hrs. 

 

Phase1: Direct the reading-thinking 

process 

     1.1 Predicting 

     - The teacher lets the students 

look at the pictures about the story. 

    - Encourage the students to predict 

the first segment by asking the 

questions : 

     “Who can tell me the story might 

be about?” 

     “What are they doing?” 

    - The students discuss their idea 

with other group member. 

    - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     1.2 Reading 

      - The teacher lets the students 

read their first segment silently for 

checking their predictions. 

     - The teacher observes their 

reading performance and helps the 

students who request to help.                       

      

 

 

- text                            

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 

- Observe the 

students’ 

discussion. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

reading. 
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Period                       

     

  Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      1.3 Proving                                                                          

     - Ask the students to close their 

text.                                        

     - The teacher checks the students 

comprehension and checks their 

predictions by asking the questions 

such as: 

     “What is this part about?”                                      

      “Were you correct?”                                                                    

      “What do you think now?                                                     

      “Would you read that word/sentence for 

me?” 

     1.4 Predicting the next segment 

     - The teacher lets the students 

read the next segment.           

     - The teacher and the students 

continue the predicting-reading-

proving cycle. 

     - The teacher lets the students in 

each group summarize the story and 

discuss about the ethic from the story  

by asking the questions such as: 
     “What happened in the story?” 

     “What do you learn about the ethic in the 

story?” 

     “Please tell me about your ethic of 

cooperation.” 

 

- text                                         

- the board 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

 
 
- Observe the 

students’ 

responses. 

- Observe 

and check the 

students’ 

answering 

 
 
 
 

- Observe the 

students’ 

reading.      

- Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 
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Period 

                         

      Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     - The teacher and the students 

discuss and summarize about the 

story again. 

 

Phase2: Fundamental skill training 

     - Encourage the students to 

discuss their past reading problem 

such as: grammatical structure, word 

attack.                                                           

     - The teacher gives the students 

exercises to revise the lesson by 

using work sheets 5-7 for 5th- 7th 

hours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- the board 

- word 

cards 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Check the 

students’ 

answer. 
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Lesson Plan for Experimental Group 

Period 8-10: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Sufficiency Tale 

 

Concept: Predicting and thinking activities while reading a text like a tale of sufficiency are 

techniques that help students not only learn to comprehend the overall meaning of the text 

but also improve their knowledge of ethics and sufficiency. 

 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - state about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: sufficiency, advertisement, toy, shopping center, robot, radio-controlled, doll, 

cute, friend, bunch, sharing, borrow, children, enough 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

  2. Check’s the students’ task or assignments 
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 Period  

                
       

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

8th- 10th  

3 hrs. 

 

Phase1: Direct the reading-

thinking process 

     1.1 Predicting 

     - The teacher lets the students 

look at the pictures about the 

story. 

    - Encourage the students to 

predict the first segment by 

asking the questions : 

     “Who can tell me the story 

might be about?” 

     “What is he doing?” 

    - The students discuss their 

idea with other group member. 

    - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     1.2 Reading 

      - The teacher lets the 

students read their first segment 

silently for checking their 

predictions. 

     - The teacher observes their 

reading performance and helps 

the students who request to help.                       

      

 

 

- text                            

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 

- Observe the 

students’ 

discussion. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

reading. 
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Period                       

     

  Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      1.3 Proving                                                                          

     - Ask the students to close 

their text.                                        

     - The teacher checks the 

students comprehension and 

checks their predictions by asking 

the questions such as: 

     “What is this part about?”                                      

      “Were you correct?”                                                                    

      “What do you think now?                                                     

      “Would you read that 

word/sentence for me?” 

     1.4 Predicting the next 

segment 

     - The teacher lets the 

students read the next segment.           

     - The teacher and the 

students continue the predicting-

reading-proving cycle. 

     - The teacher lets the 

students in each group 

summarize the story and discuss 

about the ethic from the story  by 

asking the questions such as: 
     “What happened in the story?” 

     “What do you learn about the ethic 

in the story?” 

     “Please tell me about your ethic of 

sufficiency.” 

 

- text                                         

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

 
 
- Observe the 

students’ 

responses. 

- Observe and 

check the 

students’ 

answering 

 
 
 
 

 

- Observe the 

students’ 

reading.      

- Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 
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Period 

                         

      Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     - The teacher and the 

students discuss and summarize 

about the story again. 

 

Phase2: Fundamental skill 

training 

     - Encourage the students to 

discuss their past reading 

problem such as: grammatical 

structure, word attack.                                                           

     - The teacher gives the 

students exercises to revise the 

lesson by using work sheets 8-10 

for 8th- 10th hours. 

 

 

 

 

 

 

 

- the board 

- word cards 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Check the 

students’ 

answer. 

 

 

 

 



127 
 

Lesson Plan for Experimental Group 

Period 11-14: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Conserving Resources Tale 

 

Concept: Predicting and thinking activities while reading a text like a tale of conserving 

resources are techniques that help students not only learn to comprehend the overall 

meaning of the text but also improve their knowledge of ethics and conserving resources. 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - state about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: conserving resources, art, homework, picture, draw, King, tube, toothpaste, 

colored pencils, instead, tried, stub, easy, learn, wrap, fasten, rubber, 

attention 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

  2. Check’s the students’ task or assignments 
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 Period  

            
          

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

11th- 14th  

4 hrs. 

 

Phase1: Direct the reading-

thinking process 

     1.1 Predicting 

     - The teacher lets the students 

look at the pictures about the 

story. 

    - Encourage the students to 

predict the first segment by using 

the questions : 

     “Who can tell me the story 

might be about?” 

     “What is he doing?” 

    - The students discuss their 

idea with other group member. 

    - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     1.2 Reading 

      - The teacher lets the students 

read their first segment silently for 

checking their predictions. 

     - The teacher observes their 

reading performance and helps the 

students who request to help.                       

      

 

 

- text                            

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 

- Observe the 

students’ 

discussion. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

reading. 
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Period                       

     

  Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      1.3 Proving                                                                          

     - Ask the students to close their 

text.                                        

     - The teacher checks the 

students comprehension and 

checks thair predictions by asking 

the questions such as: 

     “What is this part about?”                                      

      “Were you correct?”                                                                    

      “What do you think now?                                                     

      “Would you read that word/sentence 

for me?” 

     1.4 Predicting the next 

segment 

     - The teacher lets the students 

read the next segment.           

     - The teacher and the students 

continue the predicting-reading-

proving cycle. 

     - The teacher lets the students 

in each group summarize the story 

and discuss about the ethic from 

the story  by asking the questions 

such as: 
     “What happened in the story?” 

     “What do you learn about the ethic in 

the story?” 

     “Please tell me about your ethic of 

conserving resources.” 

 

- text                                         

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

 
 
- Observe the 

students’ 

responses. 

- Observe and 

check the 

students’ 

answering 

 
 
 
 

 

- Observe the 

students’ 

reading.      

- Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 
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Period 

                         

      Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     - The teacher and the students 

discuss and summarize about the 

story again. 

 

Phase2: Fundamental skill 

training 

     - Encourage the students to 

discuss their past reading problem 

such as: grammatical structure, 

word attack.                                                           

     - The teacher gives the 

students exercises to revise the 

lesson by using work sheets 11-14 

for 11th- 14th hours. 

 

 

 

 

 

 

 

- the board 

- word cards 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Check the 

students’ 

answer. 
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Lesson Plan for Experimental Group 

Period 15-18: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Giving Tale 
 

Concept: Predicting and thinking activities while reading a text like a tale of giving are 

techniques that help students not only learn to comprehend the overall meaning of the text 

but also improve their knowledge of ethics and giving. 
 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - state about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: giving, village, flood, distress, donate, royal, dried food, medicine, snack, 

pass, boat, rice, sick, rooftop, swung, smile, happiness, tray, fortunate, 

receive 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

2. Check’s the students’ task or assignments 
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 Period  

                
       

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

15th- 18th  

4 hrs. 

 

Phase1: Direct the reading-thinking 

process 

     1.1 Predicting 

     - The teacher lets the students 

look at the pictures about the story. 

    - Encourage the students to predict 

the first segment by asking the 

questions : 

     “Who can tell me the story might be 

about?” 

     “What is he doing?” 

    - The students discuss their idea 

with other group member. 

    - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     1.2 Reading 

      - The teacher lets the students 

read their first segment silently for 

checking their predictions. 

     - The teacher observes their 

reading performance and helps the 

students who request to help.                       

      

 

 

 

- text                            

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

 

- Observe 

the students’ 

responses. 

- Observe 

the students’ 

discussion. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe 

the students’ 

reading. 
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Period                       

     

  Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      1.3 Proving                                                                          

     - Ask the students to close their 

text.                                        

     - The teacher checks the students 

comprehension and checks their 

predictions by asking the questions 

such as: 

     “What is this part about?”                                      

      “Were you correct?”                                                                    

      “What do you think now?                                                     

      “Would you read that word/sentence for 

me?” 

     1.4 Predicting the next segment 

     - The teacher lets the students 

read the next segment.           

     - The teacher and the students 

continue the predicting-reading-

proving cycle. 

     - The teacher lets the students in 

each group summarize the story and 

discuss about the ethic from the story  

by asking the questions such as: 
     “What happened in the story?” 

     “What do you learn about the ethic in the 

story?” 

     “Please tell me about your ethic of 

giving.” 

 

- text                                         

- the board 

 

 

 

 

 

 

- text 

 

 

 
 
- Observe 

the students’ 

responses. 

- Observe 

and check 

the students’ 

answering 

 
 
 
 

- Observe 

the students’ 

reading.      

- Observe 

the students’ 

responses.  

- Observe 

the students’ 

discussion. 
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Period 

                         

      Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      - The teacher writes down the 

students’ ideas on the board. 

     - The teacher and the students 

discuss and summarize about the 

story again. 

 

Phase2: Fundamental skill training 

     - Encourage the students to 

discuss their past reading problem 

such as: grammatical structure, word 

attack.                                                           

     - The teacher gives the students 

exercises to revise the lesson by 

using work sheets 15-18 for  

15th- 18th hours. 

 

 

 

 

 

 

- the board 

- word cards 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Check the 

students’ 

answer. 
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Lesson Plan for Control Group 

Period 1-4: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Honesty Tale 

Concept: Translating and understanding the meaning of story while reading a text like a 

tale of honesty help students not only learn to comprehend the overall meaning of the text 

but also improve their knowledge of ethics and honesty. 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - tell about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

 

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: honesty, workplace, cheating, money, saleslady, grocery store, customer, 

extra change, proud 

 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

  2. Check’s the students’ task or assignments. 
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Period 

 

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

1st- 4th  

4 hrs. 

 

 Step 1:  The teacher stimulates 

the students. 

    Activities: 

     1. The teacher stimulates the 

students by sings “Yesterday 

Song”. 

             Yesterday Song. 

      I went to the store yesterday. 

                  Yesterday 

              I bought the doll. 

              I bought the book. 

              I bought…………. 

     2. The teacher shows the 

pictures about the story. 

     3. Encourage the students by 

asking the questions : 

    Question: 

- What is he doing? 

- What do you think a 

story might be about? 

- What do you think 

might happen in the 

story? 

 

 

 

- text                           

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 
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Period 

                       

Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

 Step 2:  The teacher teaches the 

new vocabulary. 

     Activities: 

1. The teacher gives the text 

to the students and lets them find 

new words they don’t know the 

meaning. 

 2. The teacher tells the 

meaning of the new words in Thai. 

Step 3:  The teacher teaches the 

new structures. 

    Activities: 

      1. The teacher presents the 

structures that found in the story. 

      2. The teacher explains and 

concludes about using of the 

structures. 

     The structures: 

- S + V2 

     3. The teacher gives the 

examples on the board about the 

sentences using new structures.                   

 

 

 

- text 

- word cards 

 

 

 

 

 
 

- the board 

 

 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

responses 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses 
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  Period 

                         

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

 Step 4:  The teacher teaches how 

to read. 

    Activities: 

     1. The teacher lets the students 

read the story in 15 minutes. 

     2. After reading, the teacher 

and the students translates the 

story into Thai.  

     3. The teacher lets the 

students summarize the story and 

discuss about the ethic from the 

story. 

     4. The teacher lets students tell 

the main idea and answer 

questions about the story. 

     5. The teacher lets the 

students analyze and tell about the 

structures used in the story. 

Step 5:  The teacher evaluates the 

students.  

    Activities:                                                                            

      The teacher gives the 

students exercises to revise the 

lesson by  using work sheets 1-4 

for 1st- 4th hours. 

 

 

- text 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- work 

sheets 

 

 

- Observe the 

students’ 

reading.        

- Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 

 

 

 
 
 
 
 
- Check the 

students’ 

answer. 
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Lesson Plan for Control Group 

Period 5-7: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Cooperation Tale 

Concept: Translating and understanding the meaning of story while reading a text like a 

tale of cooperation help students not only learn to comprehend the overall meaning of the 

text but also improve their knowledge of ethics and cooperation. 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - tell about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

 

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: cooperation, classroom, decide, house, cardboard box, build, argue, rowdy, 

combine, strength 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

  2. Check’s the students’ task or assignments. 
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Period 

 

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

5th- 7th  

3 hrs. 

 

 Step 1:  The teacher stimulates the 

students. 

    Activities: 

     1. The teacher stimulates the 

students by showing the pictures 

about the story. 

     2. Encourage the students by 

asking the questions : 

    Question: 

- What do you think a story 

might be about? 

- What do you think might 

happen in the story? 

- What are they doing? 

 

Step 2:  The teacher teaches the 

new vocabulary. 

     Activities: 

1. The teacher gives the text to 

the students and lets them find new 

words they don’t know the meaning. 

 2. The teacher tells the 

meaning of the new words in Thai. 

 

 

 

 

- text                           

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

- word cards 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

responses 
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Period 

                       

Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

 Step 3:  The teacher teaches the 

new structures. 

    Activities: 

      1. The teacher presents the 

structures that found in the story. 

      2. The teacher explains and 

concludes about using of the 

structures. 

     The structures: 

- S + V2 

     3. The teacher gives the 

examples on the board about the 

sentences using new structures.                   

Step 4:  The teacher teaches how to 

read. 

    Activities: 

     1. The teacher lets the students 

read the story in 15 minutes. 

     2. After reading, the teacher and 

the students translate the story into 

Thai.  

     3. The teacher lets the students 

summarize the story and discuss 

about the ethic from the story. 

 

 

 

 

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

responses 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

reading.     - 

Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 
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  Period 

                         

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      4. The teacher lets students tell 

the main idea and answer questions 

about the story. 

     5. The teacher lets the students 

analyze and tell about the structures 

used in the story. 

Step 5:  The teacher evaluates the 

students.  

    Activities:                                                                            

      The teacher gives the students 

exercises to revise the lesson by  

using work sheets 5-7 for  

5th- 7th hours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
- Check the 

students’ 

answer. 
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Lesson Plan for Control Group 

Period 8-10: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Sufficiency Tale 

Concept: Translating and understanding the meaning of story while reading a text like a 

tale of sufficiency help students not only learn to comprehend the overall meaning of the 

text but also improve their knowledge of ethics and sufficiency. 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - tell about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

 

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: sufficiency, advertisement, toy, shopping center, robot, radio-controlled, doll, 

cute, friend, bunch, sharing, borrow, children, enough 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Paper 

  4. Word cards 

  5. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

  2. Check’s the students’ task or assignments. 
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Period 

 

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

8th- 10th  

3 hrs. 

 

 Step 1:  The teacher stimulates the 

students. 

    Activities: 

     1. The teacher lets the students 

draw the picture in topic “The boy 

and a lot of his toys.” 

      2.  The teacher lets the 

students look at the pictures about 

the story and look at their pictures 

that it is similar or not?  

      3. The teacher asks the 

questions. 

    Question: 

- What do you think a story 

might be about? 

- What do you think might 

happen in the story? 

- What is he doing? 

 

Step 2:  The teacher teaches the 

new vocabulary. 

     Activities: 

1. The teacher gives the text to 

the students and lets them find new 

words they don’t know the meaning. 

 2. The teacher tells the 

meaning of the new words in Thai. 

 

 

- paper 

- text                           

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

- word cards 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses 
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Period 

                       

Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

 Step 3:  The teacher teaches the 

new structures. 

    Activities: 

      1. The teacher presents the 

structures that found in the story. 

      2. The teacher explains and 

concludes about using of the 

structures. 

     The structures: 

- S + V2 

     3. The teacher gives the 

examples on the board about the 

sentences using new structures.   

    

Step 4:  The teacher teaches how to 

read. 

    Activities: 

     1. The teacher lets the students 

read the story in 15 minutes. 

     2. After reading, the teacher and 

the students translate the story into 

Thai.  

     3. The teacher lets the students 

summarize the story and discuss 

about the ethic from the story.       

 

 

 
 

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

responses 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

reading.        

- Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 
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  Period 

                         

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      4. The teacher lets students tell 

the main idea and answer questions 

about the story. 

     5. The teacher lets the students 

analyze and tell about the structures 

used in the story. 

 

Step 5:  The teacher evaluates the 

students.  

    Activities:                                                                            

      The teacher gives the students 

exercises to revise the lesson by  

using work sheets 8-10 for  

8th- 10th hours. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
- Check the 

students’ 

answer. 
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Lesson Plan for Control Group 

Period 11-14: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic:  Conserving Resources Tale 

Concept: Translating and understanding the meaning of story while reading a text like a 

tale of conserving resources help students not only learn to comprehend the overall 

meaning of the text but also improve their knowledge of ethics and conserving resources. 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - tell about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

 

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: conserving resources, art, homework, picture, draw, King, tube, toothpaste, 

colored pencils, instead, tried, stub, easy, learn, wrap, fasten, rubber, 

attention 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

  2. Check’s the students’ task or assignments. 
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Period 

 

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

11th- 14th  

4 hrs. 

 

 Step 1:  The teacher stimulates the 

students. 

    Activities: 

     1. The teacher stimulates the 

students by showing the pictures 

about the story. 

     2. Encourage the students by 

asking the questions : 

    Question: 

- What do you think a story 

might be about? 

- What do you think might 

happen in the story? 

- What is he doing? 

 

Step 2:  The teacher teaches the 

new vocabulary. 

     Activities: 

1. The teacher gives the text to 

the students and lets them find new 

words they don’t know the meaning. 

 2. The teacher tells the 

meaning of the new words in Thai. 

 

 

 

- text                           

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

- word cards 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

responses 
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Period 

                       

Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

 Step 3:  The teacher teaches the 

new structures. 

    Activities: 

      1. The teacher presents the 

structures that found in the story. 

      2. The teacher explains and 

concludes about using of the 

structures. 

     The structures: 

- S + V2 

     3. The teacher gives the 

examples on the board about the 

sentences using new structures.   

                 

Step 4:  The teacher teaches how to 

read. 

    Activities: 

     1. The teacher lets the students 

read the story in 15 minutes. 

     2. After reading, the teacher and 

the students translate the story into 

Thai.  

     3. The teacher lets the students 

summarize the story and discuss 

about the ethic from the story. 

 

 

 

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

responses 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

reading.        

- Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 
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  Period 

                         

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      4. The teacher lets students tell 

the main idea and answer questions 

about the story. 

     5. The teacher lets the students 

analyze and tell about the structures 

used in the story. 

Step 5:  The teacher evaluates the 

students.  

    Activities:                                                                            

      The teacher gives the students 

exercises to revise the lesson by  

using work sheets 11-14 for  

11th- 14th hours. 

 

 

 

 

 

 

 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 
 
 
- Check the 

students’ 

answer. 
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Lesson Plan for Control Group 

Period 15-18: Matthayom Suksa I: English Foundation 

 

Topic: Giving Tale 

Concept: Translating and understanding the meaning of story while reading a text like a 

tale of giving help students not only learn to comprehend the overall meaning of the text but 

also improve their knowledge of ethics and giving. 

Standards & Indicators:  

 Stand 1: Language for Communication 

    Standard F1.1 Understanding and capacity for interpreting what has been heard 

and read from various types of media, and ability to express opinions with proper 

reasoning. 

 M1/2 - Accurately read aloud texts, tales and short poems by observing the 

principles of reading. 

    Standard F1.3 Ability to present data and information, concepts and views on 

various matters by speaking and writing. 

 M1/2 - Speak/ write to summaries the main idea/them identified from 

analysis of matters/incidents of interest to society.  

Stand 4: Language and Relationship with Community and the World. 

    Standard F4.1 Ability to use foreign language in various situations in school, 

community and society. 

 M1/1 - Use language for communication in real situations/ simulated 

situations in the classroom and in school. 

    Standard F4.2 Using foreign language as basic tools for further education, 

livelihood and exchange of learning with the world community. 

 M1/1 - Use foreign languages to collect relevant terms around them. 
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Objectives:  Students are able to: 

  - answer the questions about the story they have read. 

  - tell about the main idea from the story they have read. 

  - tell about the ethic from the story. 

  - summarize the story.   

 

Structure:  Past Simple Tense  

S+V2 

 

Vocabularies: giving, village, flood, distress, donate, royal, dried food, medicine, snack, 

pass, boat, rice, sick, rooftop, swung, smile, happiness, tray, fortunate, 

receive 

 

 

Materials: 1. Text  

  2. The board 

  3. Word cards 

  4. Work sheets 

 

Evaluations:  1. Observe the students’ participation. 

  2. Check’s the students’ task or assignments. 
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Period 

 

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

15th- 18th  

4 hrs. 

 

 Step 1:  The teacher stimulates 

the students. 

    Activities: 

     1. The teacher stimulates the 

students by showing the pictures 

about the story. 

     2.  The teacher encourages the 

students by asking the questions : 

    Question: 

- What do you think a 

story might be about? 

- What do you think might 

happen in the story? 

- What are they doing? 

       

Step 2:  The teacher teaches the 

new vocabulary. 

     Activities: 

1. The teacher gives the text 

to the students and lets them find 

new words they don’t know the 

meaning. 

 2. The teacher tells the 

meaning of the new words in Thai. 

 

 

 

- text                           

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

- word cards 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

responses. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

responses 
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Period 

                       

Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

 Step 3:  The teacher teaches the 

new structures. 

    Activities: 

      1. The teacher presents the 

structures that found in the story. 

      2. The teacher explains and 

concludes about using of the 

structures. 

     The structures: 

- S + V2 

     3. The teacher gives the 

examples on the board about the 

sentences using new structures.                   

Step 4:  The teacher teaches how 

to read. 

    Activities: 

     1. The teacher lets the students 

read the story in 15 minutes. 

     2. After reading, the teacher 

and the students translate the 

story into Thai.  

     3. The teacher lets the 

students summarize the story and 

discuss about the ethic from the 

story. 

 

 

 

 

- the board 

 

 

 

 

 

 

 

 

- text 

 
 
 
 
 
 
- Observe the 

students’ 

responses 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students’ 

reading.          

- Observe the 

students’ 

responses.  

- Observe the 

students’ 

discussion. 
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  Period 

                         

 Time 

 

Learning Activities 

 

Materials 

 

Evaluations 

 

Note 

      4. The teacher lets students tell 

the main idea and answer 

questions about the story. 

     5. The teacher lets the 

students analyze and tell about the 

structures used in the story. 

Step 5:  The teacher evaluates the 

students.  

    Activities:                                                                            

      The teacher gives the 

students exercises to revise the 

lesson by  using work sheets  

15-18 for 15th- 18th hours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- work 

sheets 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
- Check the 

students’ 

answer. 

 



162 
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 Later that morning, Mother asked Mah Dee to buy her a few things, 
which she noted on a piece of paper. She gave Mah Dee the list along with 
some money. “Take this list to the nice saleslady at the grocery store, son, 
and bring back the change,” Mother said. She also told Mah Dee to 
remember the exact change he should get. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

One morning Father told 
Mah Dee that everyone at 
his workplace was honest. 
As everyone lived 
according to His Majesty 
the King’s teaching about 
honesty, they never had 
any problems about 
cheating. 
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 When he arrived at the grocery store, Mah Dee saw many customers. 
The nice lady who owned the store was really busy selling things to them. 
Mah Dee stood waiting until the store owner looked up and saw him. He then 
gave her the list of things he had to buy. 

 The store owner got everything on the list and handed them to Mah 
Dee. Mah Dee paid her, and she counted out the change for him. Right then 
another customer came into the store, so the store owner hurried over to 
welcome him. Since Mah Dee already had everything, he went home. 
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 Mah Dee counted out the change in his hand and found that the store 
owner had given him more change than it should have been. 

 As Mah Dee walked by an ice cream parlor, he slowed down to think 
whether he should use the extra money to buy ice cream. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Shortly after that Mah Dee passed a toy store. It was his favorite 
one, “Should he get a nice toy?” Then he suddenly remembered what father 
had told him that morning. 
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 Mah Dee immediately ran back to the grocery store. 

 

 

 

 

 

 

 Mah Dee returned the extra change to the nice store owner. “Thank 
you, little boy! You are very honest!” she said, praising him. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 When he got home, 
Mah Dee told Mother and 
Father about the extra 
change. This made them very 
happy and proud of him. Mah 
Dee too, was proud that he 
had been “honest”. 

 



167 
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 But everyone argued over the design of the house because each 
student wanted to build his or her own type of house. They argued about 
what color it should be, because they all liked different colors. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Today Mah Dee’s classroom 
was in a complete uproar because 
the teacher first told the 
students to decide what kind of 
house to build together from 
cardboard boxes that everyone 
had brought, then she went out 
and left them on their own. 



169 
 

 When the teacher heard the children’s rowdy voices she returned to 
the room. The teacher saw that each student had drawn a beautiful house. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 The children eventually agreed to build one big house by combining all 
their designs. Work was divided up and shared by every student as their 
teacher carefully watched them. 

 

 

 

 

 

 So she asked 
everyone to put their 
pictures side by side to see 
where there were similar 
and how they could be 
combined. 
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 It was not long before Mah Dee’s classmates finished building a 
beautiful, brightly colored home. 

 When the house was done, the teacher told the children about His 
Majesty the King’s teaching regarding “Cooperation”. She said “Even if we do 
not agree with everything other people think, as long as we join together and 
have a shared goal, you will always be able to successfully work together like 
the saying “cooperation is strength”. 
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 Mah Dee and his friends huddled  

around looking at an advertisement for  

toys sold at a shopping center near home. 

 

Oh, boy!...such great robots! 

Oh, boy!...radio-controlled cars!  

Oh, boy!...the little bunny doll is so cute! 

 

 “Let’s ask our mother to buy them for us”, Mah Dee said. “Yeah… we 
should also check our stash of toys to find the ones we don’t have yet”. His 
friends agreed. Mah Dee’s friends both ran home and checked on their toys. 
Mah Dee also pulled out his toy box. 
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 “I’d love it if I could buy another robot. Then I’d have more than 
before!” Mah Dee said to his friends. “I could have more doll , too!” Mah 
Dee’s friend added. “And I could get a whole bunch more toy cars,” said their 
friend who likes cars. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 When the three children brought out all their toys to show each 
other, they could see that they already owned many toys. When they put 
their toys together, they had even more! Mah Dee suggested, “How about 
sharing our things?  
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 I’d like to play with remote-controlled cars!” Mah Dee’s friend said, 
“And I’d like to play with that robot there. Can I borrow it sometime?” 
Another friend asked, “Can I borrow that dinosaur doll to play with for a 
while?” When they shared their toys, there was so much to play with. The 
children had a lot of fun, and it was even more fun when they played 
together. There really was no need to buy new toys. 

 

 

 

 

 

 

 

 When Mah Dee’s Mother returned and saw her son and his friends 
playing with the toys they had, she said, “What sweet children! When you are 
happy playing with toys you have, that is sufficiency, that is knowing how 
much is enough!” 
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 Today Mah Dee had art 
homework. When he got home, he 
looked for a picture to use as a model 
for his drawing. Mah Dee especially 
liked a picture “The King’s tube of 
toothpaste” which shows how the king 
makes the most of everything we use. 

“…His Majesty the King told us all that not long ago one of his pages 

was cleaning the bathroom and saw that the King’s toothpaste 

seemed to be all used up, so he brought out a new tube for the King to 

use instead. When the King saw this, he asked for the old toothpaste 

tube back, and was able to use it for another 5 days. …” 
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 Mah Dee got his colored pencils all ready for drawing. But they were 
worn down almost all the way. Mah Dee decided to take a new pack of colored 
pencils out of his bag and use those. But when he took one more look at the 
picture of the King’s old tube of toothpaste, he put away the new box and 
used the old colored pencils instead. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 Mah Dee tried to draw the King’s toothpaste tube using the worn-down 
pencils. They were just stubs. He felt proud that he was using them to draw, 
even though it was not easy. 
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Then his father walked in and helped Mah Dee learn how to lengthen 
the pencil. Father wrapped used paper around the end of the pencils and 
fastened it tight with rubber bands. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 This way Mah Dee could easily use the pencils he already had without 
having to use the colored pencils in the new box they had just bought. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 When Mah Dee showed the picture of the King’s toothpaste tube to 
his teacher, and told how the father had helped him with holding the pencils, 
the teacher was really impressed that Mah Dee knew how to make the most 
of things he used. 
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 The next day, the teacher displayed Mah Dee’s picture alongside art 
work by other students. Mah Dee’s picture of the King’s toothpaste tube got 
a lot of attention.  
 
  Mah Dee told his friends and people who came to see his work that he 
was very proud of this picture because it taught him to understand how to 
conserve resources. 
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 When Mah Dee’s village was flooded, every home was in distress, 
lacking food and drinking water. Soon group came from Bangkok to hand out 
bags of supplies donated by the Royal Family. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Mah Dee went with his Grandpa and Grandma to pick up the Royal 
donations. Each donation bag was filled with rice, dried food, medicine, and 
even snacks for children. 
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 On the way home they passed Old Chom’s house. Old Chom did not 
have a boat to bring him to the donation center, so Mah Dee’s grandparents 
shared some of their own rice and dried food with him. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 When they paddled past the house of Old Noi who was lying sick in 
bed, Mah Dee’s grandparents stopped awhile to give her some medicine. 
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 At this point, there was not much left in the donation bag, but 
Grandma and Grandpa smiled with great happiness. So did Mah Dee. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

When they were 
paddling past a group 
of children playing on 
the rooftop of their 
home, Grandpa swung 

the boat in so Mah 
Dee could hand out 

snacks to every child. 
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 When they got home, Mah Dee placed the remaining donation on a 
tray. Even though was not much left, everyone was happy and content. The 
happiness came from giving to people in need, who were less fortunate than 
Mah Dee’s family. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Later, Grandma put the empty bag of the Royal donations up on the 
altar shelf, to remind them that giving is a goodness which brings delight and 
joy to both those who give and those who receive. 
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ตวัอย่างแบบฝึกหดั 

 

Work sheet 1 

Honesty 

 

Name………………………………………………….…….…………..No……......Class………… 

คาํช้ีแจง ใหน้กัเรยีนเขยีน True หน้าขอ้ความทีถู่กตอ้ง และเขยีน False หน้าขอ้ความทีผ่ดิ 

Directions: Write “True” if the sentence is correct and “False” if it is not. 

 

 

 _________ 1. Father asked mother to buy something. 

 _________ 2. Mother noted the list on a piece of paper. 

 _________ 3. Father gave some money to Mah Dee. 

 _________ 4. Father told Mah Dee about honesty. 

 _________ 5. Later that morning Mah Dee went to the grocery store. 

 _________ 6. Mah Dee has breakfast with his uncle. 

 _________ 7. Mother told Mah Dee take the list to the nice saleslady. 

 _________ 8. Mother told Mah Dee to remember the exact change he should get. 

 _________ 9. Mah Dee went to the grocery store with his brother. 

 _________ 10. Father asked Mah Dee to buy a toy. 

 

  

 

 

 



186 
 

Work sheet 2 

Honesty 

 

Name………………………………………………….…….…………..No……......Class………… 

คาํช้ีแจง จงเรยีงลาํดบัเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ใหส้อดคลอ้งกบัขอ้ความทีอ่่าน  โดยใส่หมายเลข 1-10 

ตามลาํดบัใหถู้กตอ้ง 

Directions: Put these events in the order that they happened. Write the number 1-10 on 

the line. 

 

 _________ 1. Mah Dee saw the nice saleslady so busy selling things. 

 _________ 2. Mah Dee arrived at the grocery store. 

 _________ 3. Mah Dee gave some money to the store owner. 

 _________ 4. Mah Dee gave the list to the nice saleslady. 

 _________ 5. The store owner saw Mah Dee. 

 _________ 6. The store owner counted out the change for Mah Dee. 

 _________ 7. Mah Dee went home. 

 _________ 8. Mah Dee saw many customers in the grocery store. 

 _________ 9. Mah Dee stood waiting the nice saleslady. 

 _________ 10. The store owner got everything on the list for Mah Dee. 
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Work sheet 3 

Honesty 

 

Name………………………………………………….…….…………..No……......Class………… 

คาํช้ีแจง จงอ่านเน้ือเรือ่งทีก่ําหนดให ้และเลอืกคาํทีม่คีวามหมายเหมอืนคําทีข่ดีเสน้ใต ้ 

Directions: Read the following passage. Then choose the word that have the same 

meaning as the underlined word by marking below a, b, c, or d on your work sheet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  a. go   b. meet   c. leave  d. without 

2.  a. Money  b. Toy   c. Ice cream  d. Store 

3.  a. Hotel  b. Delicious  c. Shop  d. Beautiful  

4.  a. Special  b. Bad   c. Happy  d. Good 

5.  a. hate   b. like   c. lost   d. fear 

 

 

 

 

   

 Mah Dee counted out the change in his hand and found(1)  that the 
store owner had given him more change(2) than it should have been. 

 As Mah Dee walked by an ice cream parlor(3), he slowed down to 
think whether he should use the extra(4) money to buy ice cream. 

 Shortly after that Mah Dee passed a toy store. It was his 
favorite(5)  one, “Should he get a nice toy?” Then he suddenly 
remembered what father had told him that morning. 
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Work sheet 4 

Honesty 

 

Name………………………………………………….…….…………..No……......Class………… 

คาํช้ีแจง ใหน้กัเรยีนจบัคู่รปูภาพใหส้อดคลอ้งกบัขอ้ความทีก่ําหนดให ้

Directions: Match the sentences and the pictures. 

 

1. ____ Mah Dee gave the list of things to the store owner. 

 

2. ____ Mah Dee passed a toy store. 

 

3. ____ Mah Dee walked by an ice cream parlor. 

 

4. ____ Mah Dee had breakfast with his father. 

 

5. ____ Mah Dee returned the extra change to the store owner. 

 

 

 

 

 

 

 

A 

B 

C 

D 

E 
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ภาคผนวก ค 

- เอกสารการขออนุญาตใช้หนังสือเป็นส่ือในการวิจยั 
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ภาคผนวก ง 

-  รายนามผู้เช่ียวชาญในการให้คาํแนะนํา ตรวจสอบ และแก้ไขเคร่ืองมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



192 
 

 

รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อญัชล ี จนัทรเ์สม 

ภาควชิาภาษาตะวนัตก  คณะมนุษยศาสตร ์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วภิาดา  ประสารทรพัย ์

หวัหน้าสาขาวชิาภาษาองักฤษ  คณะครศุาสตร ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 

 

3. อาจารย ์ดร.พรพมิล  ประสงคพ์ร 

ภาควชิาหลกัสตูรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร ์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
 

ชื่อ ชื่อสกุล          นางสาวรุง่ฤด ี แจ่มใส 

วนัเดอืนปีเกดิ          17 เมษายน 2531 

สถานทีเ่กดิ          อําเภอพนมดงรกั จงัหวดัสุรนิทร ์

สถานทีอ่ยู่ปจัจบุนั         31 ม.7  ต. โคกกลาง อ.พนมดงรกั จ.สุรนิทร ์32140 

หมายเลขโทรศพัท ์         094-4923131 

ประวตักิารศกึษา 

 พ.ศ.2550         ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6  

       จาก โรงเรยีนสรินิธร  จงัหวดัสุรนิทร ์

 พ.ศ.2555         ค.บ. (ภาษาองักฤษ) 

           จาก มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 

พ.ศ.2559        กศ.ม. (วทิยาการทางการศกึษาและการจดัการเรยีนรู ้      

       ภาษาองักฤษ) 

        จาก มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  
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