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The  purpose of this  research  was  to  study  The effect  of  Project  Approach  on  

young  Children’ s  Economic  Sufficiency  characteristic. 

The  subjects  were  boy  and  girl  age 5-6 years in  Kindergarten  three of  Kasem  

Phithaya   School , Vattana  district , Bangkok  Province . Seventeen  children  were  

randomly   sampling   from   one   of   two   classrooms . The   sample   group   experienced   

through   project   approach   activities   for   8   week , 5 day   a   week , and   the  activities   

lasted   60   minutes   for   each   day . The   study   was   conducted   during   the   second   

semester , academic   year  of   2007. The   research    instruments   consisted   of  project   

approach  activities   plans   and   observation   form   for   recording   the   young   

children’s   economic   sufficiency   characteristic , the   t-test   for   dependent   samples   

was  applied   to   analyses   the   data .  

The   research   result   was   found   that   the   young   children   for   this  study   

earned   score   of   economic   sufficiency   characteristic   with   significantly   difference   

at . 01   level   between     before   and   after   experienced   the   project   activities . The   

economic   sufficiency   characteristic   for   this   study   were   defined   as   mental   

aspect , social   aspect  , environment   and   natural   resource   conserving   aspect , and   

aspect   of   knowledge   and  technology .   
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง    
การศึกษาปฐมวัยเปนศาสตรที่เกิดขึ้นมาตั้งแตสมัยโบราณ  และมีการพัฒนาขึ้นโดยลําดับ 

ตามยุคสมัยขึ้นอยูกับปรัชญา  แนวคิด  ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจ การเมืองสังคมและวัฒนธรรม  ใน

สภาพสังคมและวัฒนธรรมที่ผานมาของแตละประเทศไดใชเปนดัชนีชี้วัดดานการศึกษาวาเปนสิ่งที่

แสดงถึงการพัฒนาและความเจริญรุงเรือง  ดังนั้นทุกประเทศทั่วโลกจึงมุงพัฒนาการศึกษา ตรงกับ

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่พระราชทานไว  
“การใหการศึกษาแกเด็กตองเริ่มต้ังแตแรกเกิด  ขึ้นตนตองก็ตองสอนใหรูจัก

อวัยวะและประสาทสัมผัสตางๆ ตองคอยควบคุมฝกหัด จนสามารถใชอวัยวะและประสาท
สวนนั้นๆทํากิจวัตรทั้งปวงของตนเองได  เมื่อสามารถทํากิจวัตรของตัวไดแลวถัดมาตองสอน
ใหรูจักทําการตางๆ ใหรูจักแสวงหาสิ่งตางๆตามที่ตองการใหไดมากขึ้น เพื่อทําชีวิตมีความ
สะดวกมีความสบาย  การใหการศึกษาขั้นนี้  ไดแก  การฝกกายใหมีความคลองแคลวชํานิ
ชํานาญและสามารถในการปฏิบัติประกอบกับการสอนวิชาความรูตางๆ อันเปนพื้นฐานสํา
หับการประกอบอาชีพเลี้ยงตัว  การใหการศึกษาอีกครั้งหนึ่ง  คือการสอนและฝกฝนเรียนรู
วิทยาการที่กาวหนาขึ้นไป  พรอมทังการฝกฝนใหรูจักใชเหตุผลสติปญญาและหากหลักการ
ของชีวิต  เพื่อใหสามารถสรางสรรคความเจริญงอกงามทั้งทางกาย  และทางความคิด“ 

พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรผูสําเร็จการศึกษา  จากวิทยาลัยวิชาการ

ศึกษา  วันจันทรที่ 29  พฤศจิกายน  2514 (อุดมพร  อมรธรรม.  2549 : 29) จากพระราชโอวาทที่

พระราชทานทําใหทราบถึงวาการเรียนรูของเด็กในปฐมวัยเปนสิ่งจําเปน  เปนพื้นฐานของความ

เจริญเติบโตและการเรียนรู  เด็กในวัยนี้พรอมแลวที่จะเรียนรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง5  เด็กจะเรียนรูโดย

การซักถามและทดลองและมีการเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา (พัชรี   ผลโยธิน.  2546  : 16)  และการจัด

การศึกษาเพื่อพัฒนาคนนั้นเปนกระบวนการตอเนื่อง  ยาวนานตลอดชีวิตของตน  แตชวงระยะที่

สําคัญที่สุดที่จะมีผลตอตัวบุคคลตอไปก็คือ  วัยเด็กตั้งแตเกิด จนถึงอายุ 6  ป เพราะเปนระยะที่สําคัญ

ที่สุดของพัฒนาการ  ทั้งทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญาและบุคลิกภาพ  ประสบการณที่

เด็กไดรับในวัยนี้  จะมีอิทธิพลตอการเสริมสรางความพรอมของเด็กที่พัฒนาตนเองตอไป  (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2534 : 3)    

จากแนวคิดเกี่ยวกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่10 (2550 -2554 : 9)   

ไดมีการกําหนดทิศทางการพัฒนาประเทศในระยะพัฒนาฯ ฉบับที่10 จําเปนตองเนนเปนยุทธศาสตร

ใหคนและสังคมไทยสามารถปรับตัวเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงในมิติตางๆ ที่เกิดขึ้นไดอยางรูเทาทัน
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ภายใตหลัก “ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง “  โดยใหความสําคัญกับการพึ่งตนเอง การมีภูมิคุมกัน  และ

การสรางสมดุลของการพัฒนาใหเกิดขึ้นในทุกมิติ  ควบคูไปกับการนําทุนที่มีอยูแลวในสังคมไทยทั้งทุน

ทางเศรษฐกิจ  ทุนทางสังคม  และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาใชใหเกิดประโยชน  

และเสริมสรางใหเขมแข็ง  โดยวางแนวทางการพัฒนา  และเสริมสรางทุนลักษณะดังกลาว  ทั้งใน

ระดับบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  และสังคม  รวมทั้งระดับประเทศ  เพื่อเปนรากฐานการพัฒนาประเทศ

ที่ยั่งยืน  (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง. 2549 : 25)  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพรราชดํารัสชี้แนะแนวทางการดํารงชีวิตอยูและ

ปฏิบัติของประชาชนทุกระดับ  ต้ังแตระดับครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดับประเทศ  ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึงความจําเปนที่จะตองมี

ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและ

ภายนอก  ทั้งนี้ตองอาศัยความรอบรู  ความรอบคอบ  และความระมัดระวังอยางยิ่ง  และในขนาด

เดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติใหมีสํานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตยสุจริต  และ

ใหมีความรอบรูที่เหมาะสมดําเนินชีวิตดวยความอดทน  ความเพียร  มีสติปญญา  และความรอบคอบ  

เพื่อใหสมดุลและความพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง  ทั้งดานวัตถุ  

สังคม  ส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมจากโลกภายนอก  (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง.  

2548  : 3 – 4)  ดังนั้นการปลูกจิตสํานึกใหเกิดขึ้นควรจะปลูกฝงแกเด็กตั้งแตชวงอายุ  0 – 5 ป  ซึ่ง

เรียกวา “ ปฐมวัย “  เปนชวงที่มีความสําคัญที่สุดของการวางรากฐานชีวิต  เด็กปฐมวัยควรไดรับการ

ดูแลและสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การพัฒนาการทางสมองจะเกิดขึ้นถึงรอยละ  80  ของพัฒนาการทั้งหมดของสมอง  (พัชรา  พุมพชาติ.  

2548 :  11  ) 

เด็กปฐมวัยเรียนรูไดโดยผานการกระทํา  และการสัมผัสวัสดุส่ิงของ  ในการจัดกิจกรรมหรือ

ประสบการณ  สําหรับเด็กปฐมวัย  ควรสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาในทุกดาน  ดังนั้นการจัด

ประสบการณแบบโครงการ  (Project  Approach)  เปนรูปแบบการจัดประสบการณที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ  เปนการสืบคนหาขอมูลอยางลึกตามหัวขอที่เด็กสนใจควรแกการเรียนรู  เปนการทํากิจกรรม

เพื่อที่จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาหาความรู  คนควา  และลงมือปฏิบัติดวยตนเองโดยการสํารวจ  

สังเกต  และลงมือปฏิบัติงานตามแผนงานที่วางไวจนไดขอคนพบ  ระยะเวลาทําโครงการแตละ

โครงการขึ้นอยูกับความลึกซึ้งของเรื่องที่เด็กสนใจ  ซึ่งสอดคลองกับ เคทและ ชารด (สุจินดา ขจรรุงศิลป.  

2549 : 12-13; อางอิงจาก  Katz ; & Chard. 1994)  การศึกษาอยางลุมลึกในเรื่องที่เด็กสนใจและ

ตองการคนหาคําตอบจากคําถาม  และเปนการบูรณาการทุกวิชาเขาดวยกัน  โดยเฉพาะครเูปนผูชีแ้นะ

และที่ปรึกษาในการทําโครงการ  การจัดประสบการณแบบโครงการ (Project  Approach)  มาจาก
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แนวคิดจาก  จอหน  ดิวอี้ (John  Dewey) ผูเรียนตองไปคนหาเนื้อหาวิชาและขอมูลตางๆ ดวยตนเอง  

ผูเรียนยอมเกิดความเขาใจดียิ่งเพราะไดทําการคนควาดวยตนเอง  สอดคลองกับแนวคิดของ  ไวกอตสกี้ 

(Vygotsky) กลาวถึงจุดบอดของการเรียนรู หรือ  Zone of proximal การเรียนรูของเด็กสามารถเรียนรู

ผานประสบการณ  แตการรับรูจะกระจางตองเกิดขึ้นกับการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูที่มี

ความสามารถมากกวา (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2545 : 33) จะพบวาการจัดประสบการณแบบโครงการ

เปนวิธีการที่เหมาะสมในการพัฒนาเด็กปฐมวัย  เพราะการจัดประสบการณแบบโครงการนี้ชวยใหเด็ก

ไดมีโอกาสในการประยุกตใชทักษะที่มีอยู 

ดวยเหตุผล  แนวคิด  และหลักการที่กลาวมาขางตนนี้  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําวิธีการจัด

ประสบการณแบบโครงการมาใชในการจัดกิจกรรม   เพื่อศึกษาวาการจัดประสบการณแบบโครงการ

สามารถจะมีผลตอพฤติกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยมากนอยเพียงใด              

ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะชวยใหครูและผูที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยไดนําการจัดประสบการณแบบ

โครงการเพื่อมาสงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ความมุงหมายของการศึกษา  
1. เพื่อศึกษาคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

2. เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 ผลของการวิจัยครั้งนี้ จะชวยใหทราบถึงผลของการจัดประสบการณแบบโครงการ สามารถ

สงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยเพื่อจะเปนขอมูลและแนวทาง 

สําหรับครู และผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาของเด็กปฐมวัย ไดนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมา

พัฒนาในการจัดประสบการณ เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย อีกประการหนึ่งเพื่อเปนการกระตุนใหผูจัดการ

ศึกษาไดตระหนักและเห็นความสําคัญของคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื่อจะพื้นฐานของการผูใหญที่มีคุณภาพตอไป 
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ขอบเขตของการศึกษา 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ  เด็กปฐมวัยชายหญิงอายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังเรียนอยูในชั้นอนุบาล 3 จํานวน 2 หองเรียน หองละ 18 คน ทั้งหมด 35 คน ภาคเรียนที่ 2  ป

การศึกษา 2550  ของโรงเรียนเกษมพิทยา  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิงอายุระหวาง 5 - 6 ป  ที่

กําลังเรียนอยูในชั้นอนุบาล 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  ของโรงเรียนเกษมพิทยา เขตวัฒนา  

กรุงเทพมหานคร  จํานวน 17  คน  โดยการสุมอยางงาย (Simple Random  Sampling)   
ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก การจัดประสบการณแบบโครงการ 

2. ตัวแปรตาม  ไดแก  คุณลักษณะตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบดวย  

4 ดาน คือ 1) ดานจิตใจ 2) ดานสังคม 3) ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 4) ดานความรูและ

เทคโนโลยี 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. เด็กปฐมวยั  หมายถงึ  เด็กปฐมวัยชาย - หญิงอายุระหวาง 5 - 6 ป  ทีก่ําลังเรียนอยูใน

ชั้นอนุบาล 3 ภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา 2550  ของโรงเรยีนเกษมพทิยา  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร 

2. การจัดประสบการณแบบโครงการ  หมายถึง  การจัดการเรียนรูที่ตรงกับความสนใจ
ของเด็ก   สงเสริมการเรียนรูของเด็กในสิ่งที่เด็กสนใจอยางลุมลึก  โดยการทํากิจกรรมที่เปดโอกาสให

เด็กไดเรียนรูจากการคนควา ไดคิด พูดคุย เรียนรู แลกเปล่ียนความคิดเห็น การสังเกต การเก็บขอมูล 

จากผูที่อยูใกลตัวเด็ก หองสมุด และแหลงคนควาอื่นๆ ซึ่งในกระบวนการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ

กับครู ผูปกครอง เพื่อน วัสดุ สถานที่ บุคคลภายในชุมชน และที่สําคัญเด็กมีสวนรวมกําหนด

รายละเอียดเนื้อหาในการเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมเปนกลุมที่วางแผนในการทํางาน และศึกษาขอมูล

รวมกัน  ระยะเวลาในการทําโครงการขึ้นอยูกับความสนใจของเด็ก ประสบการณการเรียนรูแบบ

โครงการประกอบดวย 3 ระยะ  คือ 

 ระยะที่ 1  เร่ิมตนโครงการ เปนระยะที่หาความสนใจของเด็ก  โดยมีการอภิปรายเกี่ยวกับ

เร่ืองที่เด็กสนใจ  และรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวเรื่อง  สําหรับทําโครงการรวมกัน  ทบทวน

ประสบการณเดิม  และความรูความเขาใจที่เกี่ยวกับหัวเรื่องโครงการ 
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ระยะที่ 2  ระยะพัฒนาโครงการ  เปนระยะที่วางแผนการทํางาน ทําการสืบคนตามแหลงขอมูล

ตางๆ  การจัดแสดง  การทํางานภาคสนาม 

 ระยะที่ 3  ระยะสรุปและประเมินโครงการ  เปนระยะสรุปเหตุการณและสิ่งที่ไดเรียนรูและมี

การเตรียมการเสนอผลงานที่ไดในรูปแบบของการจัดแสดงผลงานการเรียนรูในโครงการและเตรียมการ

วางแผนเขาสูโครงการใหม 

ในแตละระยะของโครงการ เด็กจะพัฒนาสิ่งที่นาสนใจจากการพูดคุยสนทนา การปฏิบัติ

ภาคสนาม การแสดงออก การคนควา และการนําเสนอรวมกัน  โดยใชระยะเวลาในการทํากิจกรรม

ตามความสนใจ  และกระบวนการการจัดประสบการณแบบโครงการเขาในกิจกรรมประจําวัน  ตาม

กระบวนการศึกษาคนควาของเด็ก 

3. คุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล ความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวเด็กตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงทั้งภายและภายนอก  ดวยการประเมินพฤติกรรมที่เชื่อมโยงกับคุณลักษณะตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงโดยรายละเอียด 4 ดานคือ 

3.1 ดานจิตใจ หมายถึง การที่เด็กมีจิตสํานึกที่ดี ซื่อสัตย มีเหตุผล 

3.2 ดานสังคม หมายถึง การที่เด็กมีการชวยเหลือเกื้อกูล มีความสามัคคี เสียสละ 

3.3 ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม หมายถึง การที่เด็กยึดหลักความประหยัด

ไมฟุงเฟอ และชวยกันอนุรักษทรัพยากร 

3.4 ดานความรูและเทคโนโลยี หมายถึง การที่เด็กมีการสืบคนความรูความสามารถ
ในการนําเสนอความรู ความเขาใจ และมีการเลือกใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับตัวเองและชุมชน 
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การจัดประสบการณแบบโครงการ 

- ระยะเริ่มตนโครงการ 

- ระยะพฒันาโครงการ 

- ระยะสรุปและประเมินผล

โครงการ 

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ดานจิตใจ 

2. ดานสังคม 

3. ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

4. ดานความรูและเทคโนโลยี 

กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 การสอนแบบโครงการเปนการสอนที่สงเสริมการเรียนการสอนที่ยึดเด็กเปนสําคัญ การจัด

ประสบการณแบบโครงการเปนการสอนที่เด็กไดมีโอกาสที่จะทํากิจกรรมดวยตนเอง มีปฏิสัมพันธกับ

บุคลากรรอบตัวเด็ก และเด็กไดมีโอกาสเลือก คิด ตัดสินใจในการทํากิจกรรม ดังนั้นการสอนแบบ

โครงการสามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 ดาน 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

สมมุติฐานในการวิจัย  
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ มีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง ทั้ง 4 ดาน คือ ดานจิตใจ ดานสังคม ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ดานความรูและ

เทคโนโลยีสูงขึ้นจากกอนไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
เอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาครั้งนี้ 

1. เอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชแนวคิดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2. เอกสารเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กและการจัดประสบการณ 

3. เอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการใชแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
1.1 นิยามของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1.2 ความเปนมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1.3 ความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1.4 กรอบแนวคิดและวิธีการปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1.5 ความหมายของทฤษฎีใหม 

1.6 ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงกับการศึกษา 

 

2. เอกสารเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กและการจัดประสบการณ 
2.1   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท 

2.2   ทฤษฎีพัฒนาการบุคลิกภาพของบรูนเนอร 

2.3   ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา 

2.4    ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของไวกอตสกี้ 

2.5    ความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณ 

2.6    องคประกอบของรูปแบบการจัดประสบการณ 

2.7    กลุมของรูปแบบการจัดประสบการณ 

2.7    การใชรูปแบบการจัดประสบการณ 

2.8    ความสมัพันธของรูปแบบการจัดประสบการณ วธิีการ และเทคนิคการจัดประสบการณ 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 3.1  ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 3.2   ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 3.3   แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 3.4   ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 3.5   ข้ันตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 3.6   บทบาทครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 3.7   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ  

 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
1.1 นิยามเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

“ เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  พระราชทาน

พระราชดําริชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ต้ังแตตอน

เกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไข  เพื่อใหรอดพน และ

สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตน และความเปลี่ยนแปลงตางๆ        

(คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง.  2547 : 4) 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชน

ในทุกระดับ ต้ังแตระดับครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดับรัฐ  ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ

ใหดําเนินไปในแนวทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกัน

ในตัวที่ดีพอสมควร  ตอการกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอก  ทั้งนี้  

จะตองอาศัยความรอบรูในการนําวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน  และ

ขณะเดียวกัน  จะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ  โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ  นักทฤษฎี 

และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีสํานึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย สุจริต และใหความรูที่เหมาะสม  ดําเนนิ

ชีวิตดวยความอดทน  ความเพียร  มีสติปญญา  และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการ

รองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง  ทั้งดานวัตถุ  สังคม  ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรม

จากโลกภายนอกไดเปนอยางดี (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง.  2547 : 8) 

เศรษฐกิจพอเพียง  เปนปรัชญาที่เปนทั้งแนวคิด  หลักการและแนวทางปฏิบัติตนของแตละ
บุคคล  และองคกร  โดยคํานึงถึงความพอประมาณกับศักยภาพของตนเองและสภาวะแวดลอมความ
มีเหตุผลและการมีภูมิคุมกันที่ดีในตัวเองโดยใชความรูอยางถูกหลักวิชาการ  ดวยความรอบคอบและ
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ระมัดระวัง  ควบคูไปกับการมีคุณธรรม  ไมเบียดเบียนกัน  แบงปน  ชวยเหลือซึ่งกันและกันและรวมมือ
ปรองดองกันในสังคม  ซึ่งจะชวยเสริมสรางสายใยเชื่อมโยงคนในภาคสวนตางๆ  ของสังคมเขาดวยกัน  
สรางสรรคพลังในทางบวก  นําไปสูความสามัคคี  การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพรอมรับตอการ
เปลี่ยนแปลงภายใตกระแสโลกาภิวัตนได 

1.2 ความเปนมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 เศรษฐกิจแบบพอเพียง เร่ิมจากที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

ไดทรงมีพระราชดํารัสแกผูเขาเฝาถวายพระพรชัยมงคล เนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาใน                   

ป  2517  เกี่ยวกับการพออยูพอกิน  ซึ่งเกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง  มีขอความดังนี้ 
“ คนอื่นจะวาอยางไรก็ชางเขา จะวาเมืองไทยลาสมัย วาเมืองไทยเชย วาเมืองไทยไม

มีสิ่งที่สมัยใหม  แตเราพออยูพอกินและขอใหทุกคนมีความปรารถนาที่จะใหเมืองไทยพออยู
พอกิน  มีความสงบและทํางานตั้งจิตอธิษฐานที่จะใหเมืองไทยพออยูพอกิน  ไมใชวาจะรุงเรือง
อยางยอด  แตวามีความพออยูพอกิน  มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอื่นๆ ถาเรารักษา
ความพออยูพอกินนี้ได  เราก็จะยอดยิ่งยวดได ประเทศตางๆ ในโลกนี้กําลังตก กําลังแย 
กําลังยุง เพราะแสวงหาความยิ่งยวด ทั้งในอํานาจ ทั้งในความกาวหนาทางเศรษฐกิจ ทาง
อุตสาหกรรม ทางลัทธิ ฉะนั้นถาทุกทาน ซึ่งถือวา เปนผูที่มีความคิดและมีอิทธิพล มีความ
กลัวจะทําใหผูอ่ืนซ่ึงมีความคิดเหมือนกัน ชวยกันรักษาสวนรวมใหอยูดีกินดีพอสมควร  ขอ
ย้ําพระบรมราโชวาทเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง “ 

ในวันที่  4  ธันวาคม  2540  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดทรงมีพระราชดํารัสแก 
ผูเขาเฝาฯ ถวายพระพร เนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง มีขอความ
ดังตอไปนี้ 

“ เศรษฐกิจแบบคาขาย ภาษาฝรั่งเขาเรียกวา Trade Economy ไมใชแบบพอเพียง  
ซ่ึงฝรั่งเรียกวา  Self – Sufficient  Economy ถาเราทําแบบที่ไทยทําได  ถือเศรษฐกิจแบบ
พอเพียงกับตนเอง  เราก็อยูไดไมตองเดือดรอน ” 

“ ถาเราสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงใหกลับเปนเศรษฐกิจพอเพียงไมตองทั้งหมด  
แมจะไมถึงครึ่ง  อาจจะเศษหนึ่งสวนสี่ ก็จะสามารถที่จะอยูได การแกไขจะตองใชเวลา ไมใช
งายๆ สวนมากคนก็ใจรอน เพราะเดือดรอน แตวาถาทําต้ังแตเด๋ียวนี้ ก็จะสามารถที่จะแกไขได” 

" การจะเปนเสือนั้นมันไมสําคัญ  สําคัญอยูที่เราพออยูพอกินและมีเศรษฐกิจการ
เปนอยูแบบพออยูพอกิน  แบบพอมีพอกิน  และมีเศรษฐกิจการเปนอยูแบบพอมีพอกิน  
แบบพอมีพอกินหมายความวา  อุมชูตัวเองไดใหมีพอเพียงกับตนเอง " 

จากพระราชดําริสรุปไดวา พระองคไดตรัสเพื่อใหประชาชนพึ่งตนเอง ยึดเสนทางสายกลาง  
ไมยึดวัตถุนิยม  อยูกินตามฐานะ  ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต  ยึดหลักวิถีไทย  รูจักประมาณใน
การบริโภค  ไมโลภ  ไมเบียดเบียนผูอ่ืนรูจักผลิตใชเอง  มีจิตใจที่อดทนและเขมแข็งพอสมควร 
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1.3 ความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สุเมธ  ตันติเวชกุล (2543: 286 - 287) หมายถึง เศรษฐกิจที่สามารถอุมชูตัวเอง  

(Relative  Self - Sufficiency)  อยูไดโดยไมตองเดือดรอน  โดยตองสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจของ
ตนเองใหดีเสียกอน  คือตองตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช  ไมใชมุงหวังแตจะทุมเทสรางความเจริญ   
ยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตเพียงอยางเดียว  เพราะผูที่มีอาชีพและฐานะเพียงพอที่จะพึ่งตนเอง  ยอม
สามารถสรางความเจริญกาวหนาและฐานะเศรษฐกิจข้ันสูงขึ้นไปตามลําดับตอไป 

การปฏิบัติตนตามแนวเศรษฐกิจแบบพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
1. ยึดความประหยัด  ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน  ลดละความฟุมเฟอยในการดํารงชีพ

อยางจริงจัง  ดังพระราชดํารัสที่วา“ ...ความเปนอยูที่ตองไมฟุงเฟอ ตองประหยัดไปในทางที่
ถูกตอง...” 

2. ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตองสุจริต แมจะตกอยูในภาวะขาดแคลนใน
การดํารงชีพก็ตาม  ดังพระราชดํารัสที่วา“ ...ความเจริญของคนทั้งหลาย ยอมเกิดมาจากการ
ประพฤติชอบและการหาเลี้ยงชีพชอบเปนหลักสําคัญ…” 

3. ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขันกันในทางการคาขายประกอบอาชีพแบบ
ตอสูกันรุนแรงดังอดีต  ซึ่งมีพระราชดํารัสเร่ืองนี้วา“  ...ความสุขความเจริญอันแทจริงนั้น  
หมายถึง  ความสุขความเจริญที่บุคคลแสวงหามาไดดวยความเปนธรรมทั้งในเจตนาและการ
กระทํา  ไมใชไดมาดวยความบังเอิญ  หรือดวยการแกงแยงเบียดบังมาจากผูอ่ืน... ” 

4. ไมหยุดนิ่งที่จะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยากครั้งนี้  โดยตองขวนขวาย
ใฝหาความรูใหเกิดมีรายไดเพิ่มพูนขึ้นจนถึงขั้นพอเพียงเปนเปาหมายสําคัญ  พระราชดํารัสตอนหนึ่งที่
ใหความชัดเจนวา“ …การที่ตองการใหทุกคนพยายามที่จะหาความรู และสรางตนเองใหมั่นคงนี้
เพื่อตนเอง เพื่อที่จะใหตนเองมีความเปนอยูที่กาวหนา  ที่มีความสุข พอมีพอกินเปนขั้นหนึ่ง  
และขั้นตอไปก็คือใหมีเกียรติวายืนไดดวยตนเอง... ” 

5. ปฏิบัติตนในแนวทางที่ดี  ลดละสิ่งชั่วใหหมดสิ้นไป  ทั้งนี้ดวยสังคมไทยที่ลมสลายลง
ในครั้งนี ้ เพราะยังมีบุคคลจํานวนมิใชนอยที ่ดํา เนินการโดยปราศจากละอายตอแผนดิน
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานพระราโชวาท 

1.4 กรอบแนวคิดและวิธีการปฏิบัติตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2548 : 12-14) กลาววาปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  มีหลักพิจารณาอยู 5 สวน  ดังนี้ 
1. กรอบแนวคิด   เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางที่ควรจะ

เปน  โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย  สามารถนํามาประยุกตใชไดตลอดเวลา  และ
เปนการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  มุงเนนการรอดพนจากภัย  และวิกฤต  
เพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา 
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2. คุณลักษณะ  เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนไดในทุก

ระดับ  โดยเนนการปฏิบัติบน ทางสายกลาง  และการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน 

3. คํานิยาม  ความพอเพียงจะตองประกอบดวย  3  คุณลักษณะ  พรอมๆ กัน  ดังนี้ 

ทางสายกลาง 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1 ความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดี  ที่ไมนอยเกินไป  และไมมากเกินไป
โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน  เชน  การผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 

3.2 ความมีเหตุผล  หมายถึง  การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น  
จะตองเปนไปอยางมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของตลอดจนคํานึงถึงผลที่คาดวา  จะ
เกิดขึ้นจากการกระทํานั้นๆ  อยางรอบคอบ 

3.3 การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว  หมายถึง  การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงดานตางๆ  ที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตางๆ  ที่คาดวาจะ
เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกล 

4. เงื่อนไข  การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตางๆ  ใหอยูในระดับพอเพียงนั้น  ตอง
อาศัยทั้งความรู และคุณธรรมเปนพื้นฐาน  กลาวคือ 

• เงื่อนไขความรู  ประกอบดวย  ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตางๆ  ที่เกี่ยวของอยาง
รอบดาน  ความรอบคอบที่จะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน  เพื่อประกอบการวางแผน  
และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

 

พอประมาณ 

 
 

มีเหตุผล 
 
 

 มีภูมิคุมกัน 

เงื่อนไข  ความรู 
(รอบรู  รอบคอบ  ระมัดระวงั) 

เงื่อนไข  คุณธรรม 
(ซ่ือสัตย  สุจริต  ขยัน  อดทน  แบงปน) 

ชีวิต / เศรษฐกิจ / สังคม 
สมดุล / ม่ันคง / ยั่งยนื
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• เงื่อนไขคุณธรรม  ที่จะตองเสริมสรางประกอบดวยความตระหนักในคุณธรรม  มี

ความซื่อสัตยสุจริต  มีความอดทน  มีความเพียร  ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต  ไมโลภ  และไมตระหนี่ 

5. แนวทางปฏิบัติ / ผลที่คาดวาจะไดรับ  จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

ประยุกตใช  คือ  การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน  พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน  ทั้งดาน

เศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  ความรูและเทคโนโลยี 
1.5 ทฤษฏีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2549 : 18-20) กลาววาเศรษฐกิจ

พอเพียงมีความหมายกวางกวาทฤษฎีใหม โดยที่ เศรษฐกิจพอเพียงเปนกรอบแนวคิดที่ชี้บอกหลักการ

และแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม ในขณะที่ แนวพระราชดําริเกี่ยวกับทฤษฎีใหมหรือเกษตรทฤษฎี

ใหม  ซึ่งเปนแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรอยางเปนขั้นตอนนั้น  เปนตัวอยางการใชหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงในทางปฏิบัติ  ที่เปนรูปธรรมเฉพาะในพื้นที่ที่เหมาะสม 

ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ  อาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งมีอยู   

2  แบบ  คือ  แบบพื้นฐานกับแบบกาวหนา  ไดดังนี้ 

ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัว  โดยเฉพาะเกษตรกร  เปนเศรษฐกิจพอเพียง

แบบพื้นฐาน  เทียบไดกับทฤษฎีใหมข้ันที่ 1  ที่มุงแกปญหาของเกษตรกรที่อยูหางไกลแหลงน้ํา ตองพึ่ง

น้ําฝนและประสบความเสี่ยงจากการที่น้ําไมพอเพียง  แมกระทั่งสําหรับการปลูกขาวเพื่อบริโภค และมี

ขอสมมติวา  มีที่ดินพอเพียงในการขุดบอเพื่อแกปญหาในเรื่องดังกลาวจากการแกปญหาความเสี่ยง

เร่ืองน้ํา  จะทําใหเกษตรกรสามารถมีขาวเพื่อการบริโภคยังชีพในระดับหนึ่งก็ได  และใชที่ดินสวนอื่นๆ  

สนองความตองการพื้นฐานของครอบครัว  รวมทั้งขายในสวนที่เหลือเพื่อมีรายไดที่จะใชเปนคาใชจาย

อ่ืนๆ  ที่ไมสามารถผลิตเองได  ทั้งหมดนี้เปนการสรางภูมิคุมกันในตัวใหเกิดขึ้นในระดับครอบครัว 

อยางไรก็ตาม  แมกระทั่ง ในทฤษฎีใหมข้ันที่  1  ก็จําเปนที่เกษตรกรจะตองไดรับความ

ชวยเหลือจากชุมชน  ราชการ  มูลนิธิ  และภาคเอกชน  ตามความเหมาะสม 

เศรษฐกิจพอเพียงกับทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ 

เศรษฐกิจพอเพียงและแนวทางปฏิบัติของ ทฤษฎีใหม เปนแนวทางในการพัฒนาที่นําไปสู

ความสามารถในการพึ่งตนเอง ในระดับตางๆ  อยางเปนขั้นตอน  โดยลดความเสี่ยงเกี่ยวกับความผัน

แปรของธรรมชาติ  หรือการเปลี่ยนแปลงจากปจจัยตางๆ  โดยอาศัยความพอประมาณและความมี

เหตุผล การสรางภูมิคุมกันที่ดี  มีความรู  ความเพียรและความอดทน  สติและปญญา การชวยเหลือ 

ซึ่งกันและกันและความสามัคคี  
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ความพอเพียงในระดับชุมนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา  ซึ่ง

ครอบคลุมทฤษฎีใหมข้ันที่ 2  เปนเรื่องของการสนับสนุนใหเกษตรรวมพลังกันในรูปกลุมหรือสหกรณ  

หรือการที่ธุรกิจตางๆ  รวมตัวกันในลักษณะเครือขายวิสาหกิจ 

กลาวคือ  เมื่อสมาชิกในแตละครอบครัวหรือองคกรตางๆ มีความพอเพียงขั้นพื้นฐานเปน

เบื้องตนแลวก็จะรวมกลุมกันเพื่อรวมมือกันสรางประโยชนใหแกกลุมและสวนรวมบนพื้นฐานของการ

ไมเบียดเบียนกัน  การแบงปนชวยเหลือซึ่งกันและกันตามกําลังและความสามารถของตนซึ่งจะ

สามารถทําใหชุมชนโดยรวมหรือเครือขายวิสาหกิจนั้นๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอยางแทจริง 

ความพอเพียงในระดับประเทศ  เปนเศรษฐกิจพอเพยีงแบบกาวหนา ซึ่งครอบคลุมทฤษฎี

ใหมข้ันที่  3  ซึ่งสงเสริมใหชุมชนหรือเครือขายรัฐวิสาหกิจสรางความรวมมือกับองคกรอื่นๆ  ในประเทศ  

เชน บริษัทขนาดใหญ  ธนาคาร  สถาบันวิจัย เปนตน 

การสรางเครือขายความรวมมือในลักษณะเชนนี้จะเปนประโยชนในการสืบทอด 

ภูมิปญญา  และเปลี่ยนความรู  เทคโนโลยี  และบทเรียนจากการพัฒนา  หรือรวมมือกันพัฒนา  ตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  ทําใหประเทศอันเปนสังคมใหญอันประกอบดวยชุมชน  องคกร  และธุรกิจ

ตางๆ  ที่ดําเนินชีวิตอยางพอเพียงกลายเปนเครือขายชุมชนพอเพียงที่เชื่อมโยงกันดวยหลัก  ไม

เบียดเบียน  แบงปน  และชวยเหลือซึ่งกันและกันไดในที่สุด 

ทิศนา  แขมมณี (2543 : 1-2) ไดวิเคราะหแนวคิดตางๆ  ที่แฝงในทฤษฎีใหมพบวามี

แนวคิดหลักๆ  7  ประการ  คือ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการพึ่งตนเอง 
2. แนวคิดเกี่ยวกับความเปนอิสรภาพ 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการ 
4. แนวคิดเกี่ยวกับการทํางาน  ซึ่งตองอาศัยคุณสมบัติหลายประการ  เชน 

4.1 ความขยัน  อดทน  ไมหวังคอย 

4.2 ความสามัคคีและการรวมกลุม 

4.3 ความใฝรูในการแสวงหาและศึกษาขอมูลและความรู 
4.4 การอยูรวมกันอยางเกื้อกูลกัน 

5. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาตนเอง 
6. แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 

7. แนวคิดเกี่ยวกับการประยุกตใชทฤษฎี 
แนวคิดทัง้ 7 นี้  เมื่อนาํมาประกอบกันแลว พบวา มีแกนสาระหลักทีสํ่าคัญ ๆ อยู 4 ประการ  

ซึ่งจําเปนอยางหนึ่งตอการดําเนนิชีวิตหรือดําเนนิกิจกรรมตางๆ ในชีวติ กระบวนการดังกลาวมีดังนี้   
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  1.   การพึ่งตนเอง  คุณสมบัติประการแรกที่มนุษยทุกคนควรจะกระทํา คือ การพึ่งตนเอง  

ไดแก  การไมมุงที่จะพึ่งพาคนอื่น  กอนที่จะลงมือพึ่งตนเอง  หรือการรอคอยแตจะใหผูอ่ืนมาชวยโดย

ตนเองไมยอมทําอะไร  การที่บุคคลจะพึ่งตนเองไดนั้นจะตองเปนผูมีความรับผิดชอบในตนเอง  หาก

ขาดความรูสึกรับผิดชอบในตนเองแลว ก็จะขาดจิตสํานึกในการพึ่งตนเอง บุคคลที่สามารถพึ่งตนเอง

จะมีชีวิตที่เปนอิสระไมตกอยูในอํานาจหรือถูกบีบบังคับโดยผูอ่ืน การพึ่งตนเองกับชีวิตที่มีอิสรภาพจึง

เปนของคูกันโดยปริยาย 

  2.   การทํางานและการแกปญหา  เมื่อบุคคลเกิดจิตสํานึก  มีความรับผิดชอบในตนเอง

และพรอมที่จะพึ่งตนเองแลว  บุคคลนั้นก็ตองลงมือกระทําการอันจะชวยใหตนเองไดในสิ่งที่ชีวิต

ตองการ  การทํางานหรือการลงมือปฏิบัติจึงเปนกระบวนการที่สําคัญในอันดับตอมา บุคคลใดจะ

สามารถประกอบกิจาการงานใหประสบผลสําเร็จตามที่มุงหวังได จะตองมีความขยัน อดทน ไม

ทอถอย สามารถที่จะตอสูกับอุปสรรคตางๆ  และแกปญหาที่เกิดขึ้นได  นอกจากนั้นยังจะตองมีทักษะ

การบริหารจัดการกิจกรรมดานตางๆ ในชีวิตใหประสบผลสําเร็จ เมื่อบุคคลมีการลงมือปฏิบัติขยายไปสู

การรวมกลุม  และไดรับความรวมมือจากชุมชนหรือคนอ่ืนมากขึ้น ผลประโยชนที่ไดรับก็จะเพิ่มพูนขึ้น 

  3.   การแสวงหาความรูและขอมูล ในการทํางานใดๆ ใหไดผล การแสวงหาขอมูลและ

ความรูเพื่อนํามาใชในการปฏิบัติงานเปนสิ่งจําเปน เพราะการปฏิบัติโดยขาดความรู อาจทําให

เสียเวลาและทรัพยากรมาก  และอาจไมประสบผลสําเร็จ  การศึกษาหาความรูที่จําเปนตอการทํางาน  

ไมวาจากผูรูหรือแหลงความรูอ่ืน ๆ  จะชวยใหการทํางานของบุคคลกาวหนาและไดผลมากขึ้นหรือพูด

งายๆ  วา  ทฤษฎีเปนสิ่งจําเปนสําหรับการปฏิบัติ และในขณะเดียวกันการปฏิบัติก็สงผลทําใหทฤษฎี

หรือขอความรูขยายตัวออกไป  ดังนั้น  การปฏิบัติตนและทฤษฎีหรือขอความรู  จึงเปนกระบวนการที่มี

ปฏิสัมพันธตอกันและกัน  และสงผลตอกันและกันเสมอ 

  4.   การพัฒนาตนเองและคุณภาพชีวิต  เมื่อบุคคลมีความรับผิดชอบที่จะพึ่งตนเอง  และ

ลงมือทํางาน  โดยอาศัยความรูตางๆ  ที่เปนประโยชน  และหากมีปญหาเกิดขึ้น ก็จะสามารถที่จะ

ศึกษาหาวิธีการที่จะมาแกปญหานั้นๆ ได  การปฏิบัติก็จะบังเกิดผล  บุคคลก็จะเกิดการพัฒนาทั้ง

ทางดานคุณภาพชีวิตและคุณสมบัติสวนตน  ผลที่เกิดจากการทํางาน   นอกจากจะสามารถนําไปใช

เลี้ยงชีวิตแลว  บุคคลยังเกิดความชํานาญจากการลงมือกระทํา  และมีความรูเพิ่มพูนขึ้น  ทั้งจาก

ประสบการณการทํางาน  และการศึกษาหาความรูขณะทํางาน  ซึ่งจะเปนปจจัยชวยใหบุคคลนั้น

สามารถคิดและทําในสิ่งตางๆ  ไดมากข้ึนและดีข้ึน  จึงกลาวไดวาบุคคลเกิดการพัฒนาตนเองและ

คุณภาพชีวิต  จากการพึ่งตนเอง  การทํางานและการแสวงหาความรูมาใชในการทํางาน 
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 1.6 ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงกับการศึกษา  
 สุวัฒน  วิวัฒนานนท (2550 : 55-56) กลาววา การจัดการศึกษาพอเพียงมีแนว ดังนี้ 

1. การสงเสริมใหบุคคลมีความรู ความคิด มีปญหา มีวิธีคิด รูจริง รูแจง รูตลอด 

รูเทาทัน ตามเหตุผลความเปนจริง รูจักการวิเคราะห บูรณาการองคความรู คนพบทางเลือกเพื่อ

ประยุกตสูการปฏิบัติ เกิดทักษะนําไปสูการดํารงชีวิตที่เหมาะสม 

2. การสงเสริมใหบุคคลมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรู ความเขาใจในคุณธรรม 

คานิยมที่ดีงาม มีเจตคติที่ดี มีทักษะในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอัน

พึงประสงค ดํารงชีวิตอยูบนพื้นฐานความซื่อสัตย สุจริต จริงใจ มีวินัย มีความอดทน อดกลั้น อดออม 

มีความขยันหมั่นเพียร เสียสละประโยชนสวนตนเพื่อสวนรวม 

3. การสงเสริมใหบุคคลมีความรู ความเขาใจทักษะในการแกปญหาอยางเปนระบบ
พึ่งตนเองได และพัฒนาคุณภาพชีวิตใหสอดคลองกับสภาพของสังคม ยุคสมัยและศีลธรรมที่ดีงาม 

กลาวโดยสรุปการจัดการศึกษาตามวิธีหรือแนวทางดังกลาวนี้เปนการจัดการศึกษาที่

สมบูรณเกิดความสมดุล   และคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนคุณลักษณะพื้นฐานที่ครู

หรือผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาตองคํานึง   โดยเฉพาะแนวทางดังกลาวตองเริ่มปลูกฝงตั้งแตเด็กปฐมวยั

ดวยการจัดการเรียนรูอยางเหมาะสมกับพัฒนาการเด็กเพื่อเปนพื้นฐานใหเติบโตเปนมนุษยที่สมบูรณ 

 

2. เอกสารเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กและการจัดประสบการณ 
2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท (ประมวญ คิดคินสัน. 2520: 7-11)  

หลักสําคัญของทฤษฎีของเพียเจท มีความเชื่อพื้นฐานวาพฤติกรรมเกิดจาก 

1. พันธุกรรมและวุฒิภาวะ อันเกิดขึ้นภายใน Heredity and internal maturation 

2. ประสบการณทางกาย (physical experience) ไดจากการกระทําของตัวเด็กเอง 

3. ส่ิงแวดลอมทางสังคม (Social transmission) 

4. การดําเนินไปสูสมดุล (Equilibrium) 

เพียเจท  กลาววา  “สติปญญาคือการปรับตัว  มีหนาที่ชวยใหชีวิตอยู  การปรับตัว 

(Adaptation) คือการที่มนุษยพยายามปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมโดยการซึมซาบประสบการณ 

(Assimilation) และการปรับโครงสรางสติปญญา (Accomodation) ตามสภาพแวดลอมเพื่อใหเกิด

ความสมดุลในโครงสรางความคิด ความเขาใจ (Equilibration) 

การซึมซาบประสบการณ (Assimilation) คือการปรับตัวของสิ่งแวดลอมเขาสูตนเพื่อ

ประโยชนตอการดํารงชีวิต แตตนเองไมจําเปนตองกลายเปนสิ่งแวดลอม และการปรับเปลี่ยน

โครงสรางสติปญญา (Accomodation) เปนกระบวนการควบคูไปกับการซึมซาบประสบการณเมื่อ
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ส่ิงแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของสติปญญาในรางกายจึงตองมีการปรับใหสมดุลกับ

ส่ิงแวดลอมหนวยที่มีการปรับตัวนี้ เพียเจท เรียกวาสกีมา (Schema) ทั้งนี้หมายความวาสิ่งแวดลอมมี

อิทธิพลชวยใหเด็กเปล่ียนความคิด ความเขาใจและปรับโครงสรางสติปญญาใหเขากับสภาพแวดลอม

ของเด็ก 

พัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎีของเพียเจทเปนไปตามลําดับข้ันดังนี้ 

1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) เร่ิมต้ังแตแรกเกิด

จนถึง 2 ป เปนขั้นการเรียนรูเปนไปโดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 โดยการประสานงานระหวาง

กลามเนื้อและระบบประสาท 

2. ข้ันความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Pre-operational Stage) ชวงอายุ 2-6 ป เร่ิม

เรียนรูภาษาพูดและเขาใจสัญลักษณ หรือใชเครื่องหมายทาทางในการสื่อความหมาย เด็กเริ่มพัฒนา

ความสามารถในการรูจักสิ่งที่เปนตัวแทน (Representation) ในระยะนี้เปนโครงสรางทางสตปิญญาจะ

แบบงายๆ การรับรูดีข้ึน แตยังไมสามารถหาเหตุผลอางอิงได และเด็กจะมีความเชื่อในความคิดของตน

อยางมาก เนื่องจากมีความยึดตัวเองเปนศูนยกลางอยูมาก เด็กสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของ

ผูใหญและมีปฏิกิริยาตอส่ิงแวดลอมอยางรวดเร็ว 

3. ข้ันปฏิบัติตามแนวคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ชวงอายุ 7-11 ป 

สามารถใชสมองคิดอยางมีเหตุผล รูจักการแกปญหากับส่ิงตางๆ ที่เปนรูปธรรมได เขาใจเรื่องการคงที่

สามารถคิดยอนกลับได 

ข้ันที่ 4 ข้ันปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Operational Stage) อายุ 11-15 ป เปนชวงที่เด็ก

สามารถรูจักคิดหาเหตุผลอยางมีระบบ และเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่เปนนามธรรมไดดีข้ึน มีความคิดหา

เหตุผลแบบตรรกศาสตร เปนขั้นเกิดพัฒนาการทางสติปญญาอยางสมบูรณ 

จากทฤษฎีของเพียเจทพัฒนาของเด็กปฐมวัยตองมีโครงสรางทางสติปญญาที่สามารถคิด

อยางมีเหตุผลกับส่ิงที่เปนนามธรรมและมีการปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ จนสามารถผสมผสานความคิด 

ไปสูข้ันพัฒนาการทางสติปญญาตามลําดับข้ันซึ่งสอดคลองแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกลาวคือการมี

เหตุผลโดยการใชสติปญญา 
2.2 ทฤษฎีการพัฒนาบุคลิกภาพของบรูนเนอร (ทิศนา  แขมมณี. 2536 : 63-64) 

บรูนเนอร (Bruner) เนนความสําคัญของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมที่แวดลอมเด็ก  

บรูนเนอรเห็นดวยกับเพียเจทที่วา การเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการภายในอินทรีย (Organism) 

ซึ่งจะพัฒนาไดดีเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับประสบการณและสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก 

บรูนเนอร แบงขั้นพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดของมนุษยออกเปน 3 ข้ัน

ดวยกัน ซึ่งคลายคลึงกับข้ันพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทไดแก 
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1. ข้ันการกระทํา (Enactive Stage) เด็กเรียนรูจากการกระทําและการสัมผัส  

2. ข้ันคิดจินตนาการหรือสรางมโนภาพ (Iconic Stage) เด็กเกิดความคิดจากการรับรู

ตามความเปนจริง และการคิดจากจินตนาการดวย 

3. ข้ันใชสัญลักษณและคิดรวบยอด (Symbolic Stage) เด็กเริ่มเขาใจเรียนรูความสมัพนัธ

ของสิ่งตางๆ รอบตัว และพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงที่พบเห็น 

บรูนเนอรเชื่อวา พัฒนาการทางความคิดจะเกิดขึ้นจากการเรียนรูและขึ้นกับส่ิงแวดลอมทาง

วัฒนธรรมมากกวาเกิดจากการพัฒนาภายในของรางกาย 

จากการที่บุคลากรที่มีสวนเกี่ยวของกับเด็กใหโอกาสเด็กไดตัดสินใจ ไดกระทําสิ่งตางๆ ดวย

ตัวเองทําใหเด็กไดมีประสบการณตรง สงเสริมใหเด็กมีการฝกฝนตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปน

การเปดโอกาสใหเด็กเรียนรู และพัฒนาศักยภาพของตัวเด็กเอง 
                2.3 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของ แบนดูรา  

 แบนดูรา (Bandura) ผูไดพัฒนาทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social-Learning Theory) 

ไดกลาววา การเรียนรูเกิดจากปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและสิ่งแวดลอมซึ่งทั้งผูเรียนและสิ่งแวดลอมมี

อิทธิพลตอกันและกัน พฤติกรรมของคนเราสวนมาก เปนการเรียนรูโดยการสังเกต (Observational 

Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) ซึ่งตัวแบบนั้น ไมจําเปนจะตองเปนตัวแบบที่มี

ชีวิตเทานั้น แตอาจจะเปนตัวแบบสัญลักษณ เชน หนังสือหรือภาพก็ได 

 แบนดูรา ไดกลาววา คุณลักษณะของตัวแบบและผูเรียนมีความสําคัญเทาๆ กัน 

เนื่องจากการเรียนรูพฤติกรรมสําคัญตางๆ ทั้งที่เสริมสรางสังคม (Prosocial Behavior) และพฤติกรรม

ที่เปนภัยตอสังคม (Antisocial Behavior) ตางก็เนนความสําคัญของการเรียนรูแบบการสังเกตหรือ

เลียนแบบจากตัวแบบ ซึ่งอาจจะเปนไดทั้งตัวบุคคลจริงๆ เชน ครู เพื่อนหรือจากภาพยนตร โทรทัศน 

การตูนหรือจากการอานจากหนังสือได การเรียนรูโดยการสังเกตประกอบดวย 2 ข้ัน คือ ขั้นการรับมา

ซึ่งการเรียนรู (Acquisition) และขั้นการกระทําหรือการแสดงออก (Performance) ข้ันการรับมาซึ่งการ

เรียนรูเปนกระบวนการทางปญญาผูเรียนสามารถควบคุมกิจกรรมการเรียนรูของตนเอง โดยการที่

เขาใจถึงผลที่จะเกิดตามมาของพฤติกรรม (Consequences) ถาผลที่จะเกิดตามมาคือรางวัล ผูเรียนก็

จะมีความพอใจในพฤติกรรมของตนเอง แตถาผลที่ตามมาเปนการลงโทษก็จะกอใหเกิดความไมพอใจ 

และทั้งความพอใจหรือไมพอใจจะมีความสัมพันธใกลชิดกับมาตรฐานของพฤติกรรมที่ผูเรียนไดต้ังไว 

(ทิศนา  แขมมณี.  2536 : 83) 

 การที่ผูใหญเปนตนแบบและปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใหเด็กเห็นและ

สงเสริมการปฏิบัติที่ถูกตองใหแกเด็กก็จะทําใหมีพฤติกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยเด็กไม

ตองถูกบังคับและเด็กก็จะซึมซาบพฤติกรรมจากการสังเกตและปฏิบัติตาม 
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2.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของไวกอตสกี้ (เปลว  ปุริสาร. 2543 : 7; อางอิงจาก 
Berk; & Winsler. 1995) 

 เด็กจะเกิดการเรียนรู พัฒนาการสติปญญาและทัศนคติข้ึนเมื่อ มีการปฏิสัมพันธและ

ทํางานรวมกันกับคนอื่นๆ เชน ผูใหญ ครู เพื่อน บุคคลเหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนใหเด็กเกิดขึ้นใน 

Zone of Proximal Development หมายถึง สภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที่ทาทายแตไมสามารถคิด

แกปญหาไดโดยลําพัง เมื่อไดรับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญ หรือจากการทํางานรวมกับเพื่อนที่มี

ประสบการณมากกวา เด็กจะสามารถแกปญหานั้นไดและเกิดการเรียนรูข้ึน 

 การใหการชวยเหลือแนะนําในการแกปญหาและการเรียนรูของเด็ก (Assisted 

Learning) เปนการใหการชวยเหลือแกเด็กเมื่อเด็กแกปญหาโดยลําพังไมได เปนการชวยอยาง

พอเหมาะเพื่อใหเด็กแกปญหาไดดวยตัวเอง วิธีการที่ครูเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็กเพื่อใหการชวยเหลือ

เด็กเรียกวา (clue) การชวยเตือนความจํา (reminders) การกระตุนใหคิด (encouragement) การแบง

ปญหาที่สลับซับซอนใหงายลง (breaking the problem down into step) การใหตัวอยาง (providing 

and Example) หรือส่ิงอื่นๆ ที่จะชวยเด็กแกปญหา และเรียนรูดวยตนเอง การใหการชวยเหลือ 

(Scaffolding) มีลักษณะ 5 ประการ  ดังนี้ 

1. เปนกิจกรรมการรวมกันแกปญหา 

2. เขาใจปญหาและมีวัตถุประสงคที่ตรงกัน 

3. บรรยากาศที่อบอุน และการตอบสนองที่ตรงกับความตองการ 

4. รักษาสภาวะแหงการเรียนรูของเด็ก (ZPD : Zone of Proximal Development) 

5. สนับสนุนใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 

 ครูมีหนาที่ในการจัดเตรียมสภาพแวดลอม ใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองและให

คําแนะนําดวยการอธิบาย สาธิต และใหเด็กมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืนๆ เชน การวาด การเขียน การ

ทํางานศิลปะหลายๆ รูปแบบ เพื่อเปนการจัดระบบความคิดของเด็กเอง แลวใหโอกาสเด็กแสดงออก

ตามวิธีการตางๆ ของเด็กเองเพื่อครูจะไดรูวาเด็กตองการจะทําอะไร 

 จากทฤษฎีพัฒนาการ ทําใหเห็นถึงความสําคัญของการยึดผูเรียนเปนสําคัญ กลาวถึงการ

วัดประสบการณใหกับเด็กตองสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก ความสามารถของเด็ก และการที่

ผูวิจัยเลือกการจัดประสบการณแบบโครงการเปนวิธีการหนึ่งที่สามารถสงเสริมประสบการณการเรียนรู

ของเด็กและยังสามารถสงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสอดคลองกับพัฒนาการ

ของเด็กปฐมที่นักทฤษฎีไดกลาวได และสามารถสงเสริมคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยได 
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2.5   ความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณ หรือรูปแบบการสอน 
ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2526 : 5) ใหความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณ 

หรือการเรียนการสอนวา หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอยางมี

ระบบระเบียบแบบแผนตามปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยอาศัยวิธีสอน 

และเทคนิคการสอนตางๆ เขามาชวย ใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ

คุณลักษณะสําคัญ (Critical Attributes) ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน จะตองประกอบดวย 

ส่ิงตางๆ ตอไปนี้ 

1. มีปรัชญา หรือแนวคิด หรือความเชื่อพื้นฐานที่เปนหลักของรูปแบบนั้น 

2. มีการบรรยายหรืออธิบายภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอน 

3. มีการจัดระบบ คือ องคประกอบ และความสัมพันธขององคประกอบ ของระบบให

สามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีการพิสูจนทดลองถึงประสิทธิภาพของ

ระบบนั้น 

4. มีการอธิบายกระบวนการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอน ในฐานะที่เปนองคประกอบ

ยอยที่สําคัญของระบบนั้น 

จอยส  และเวล (เปลว  ปุริสาร. 2543 : 10 ; อางอิงจาก Joyce ;& Weil. 1992 : 40-42) 

กลาววา รูปแบบการสอนเปนแผน หรือแบบซึ่งสามารถใชเพื่อการสอนในหองเรียน หรือการสอนพิเศษ

เปนกลุมยอย หรือเพื่อจัดสื่อการสอนซึ่งรวมถึงภาพยนตร เทปบันทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร และ

หลักสูตรรายวิชา แตละรูปแบบจะใหแนวทางในการออกแบบการสอนที่ชวยใหเด็กบรรลุวัตถุประสงค

ตางๆ กัน 

รูปแบบการจัดประสบการณ หรือการเรียนการสอน หมายถึง การจัดองคประกอบ หรือ

จัดระบบเพื่อใหเกิดความสัมพันธระหวางองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอน ตามหลัก

ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีหรือความเชื่อพื้นฐานที่เปนหลักของรูปแบบนั้น 
2.6   องคประกอบของรูปแบบการจัดประสบการณ หรือรูปแบบการสอน 

รูปแบบการจัดประสบการณ การเรียนการสอน โดยทั่วไปมีองคประกอบรวมที่สําคัญ 

ซึ่งผูพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนควรคํานงึถึงดังนี้ (ทิศนา  แขมมณี ; และคณะ. 2536 : 34-36)  

1. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน เปนสวนที่กลาวถึงความเชื่อและแนวคิดของ

ทฤษฎีที่รองรับรูปแบบการสอน หลักการของรูปแบบการสอนจะเปนตัวชี้นําการกําหนดจุดประสงค 

เนื้อหา กิจกรรมและขั้นตอนการดําเนินการในรูปแบบการสอน 

2. จุดประสงคของรูปแบบการสอน เปนสวนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ตองการให

เกดิขึ้นจากการใชรูปแบบการสอน 
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3. เนื้อหา เปนสวนที่ระบุถึงเนื้อหา และกิจกรรมตางๆ ที่จะใชในกระบวนการจัด 

การเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุจุดประสงคของรูปแบบการสอน 

4. การจัดกิจกรรม และขั้นตอนการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนสวนที่

ระบุถึงวิธีการปฏิบัติในขั้นตอนหนึ่งๆ เมื่อนํารูปแบบไปใช 

5. การวัดและการประเมินผล เปนสวนที่ประเมินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการสอน 

องคประกอบของรูปแบบการจัดประสบการณ หรือรูปแบบการสอนนั้น เกิดจาก

หลักการ ความเชื่อแนวคิด และทฤษฎีของรูปแบบการสอน ซึ่งนําไปสูการจัดระบบการเรียนการสอน 

และการวัด ประเมินผลเพื่อใหการเรียนการสอนนั้นบรรลุวัตถุประสงคตามหลักของรูปแบบการจัด

ประสบการณ หรือรูปแบบการสอน 
2.7 กลุมของรูปแบบการจัดประสบการณ หรือรูปแบบการสอน 

รูปแบบการจัดประสบการณ หรือการเรียนการสอนมีหลายรูปแบบใสแตละรูปแบบมี

จุดเนนที่ตางกัน มีผูศึกษาและเสนอการจัดกลุมของรูปแบบการเรียนการสอนดังนี้ 

จอยส และเวล (Joyce ; & Weil. 1992 ; อางอิงจาก วัฒนา  อัคคสมัน. 2539 : 42-48) 

จัดรูปแบบการเรียนการสอนเปน 4 กลุม ดังนี้ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการจัดกระบวนการขอมูล หรือกระบวนการคิด (The 

Information Processing Family) เชน การสอนมโนทัศน (Concept Attainment) การสอนการคิดเชิง

อนุมาน (Inductive Thinking) การสอนและฝกฝนการคิดสืบคน (Inquiry Training) การสอนยุทธศาสตร

การจํา (Memorization) 

2. รูปแบบการจัดประสบการณ หรือการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาคน (The 

Personal Family) เชน การสอนแบบไมส่ังการ (Nondirective Teaching) เปนการสอนที่มุงให

คําแนะนําปรึกษา ใหผูเรียนสามารถนําตนเองในการเรียนการสอน เพื่อฝกใหเด็กตระหนักในตนเอง 

(Awarened Training) 

3. รูปแบบการจัดประสบการณ หรือการเรียนการสอนที่เนนปฏิสัมพันธทางสังคม 

(The Social Family) เชน การสอนแบบคนควาเปนกลุม (Group Investigation) การแสดงบทบาท

สมมุติ (Role Playing)  

4. รูปแบบการจัดประสบการณ หรือการเรียนการสอนที่เนนปรับพฤติกรรม (The 

Behavior System Family) เชน การสอนเพื่อการควบคุมตัวเอง (learning Self-Control) การเรียน

แบบรูรอบ (Mastery Learning)  

จอยส และ เวล ยังใหขอคิดอีกวา รูปแบบการเรียนการสอนแตละรูปแบบจาก 4 กลุมนี้ 

สามารถนํามาใชรวมกันได เพื่อเพิ่มพูนประสิทธิผลของการใชรูปแบบ 
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หมวดที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหา (Content Oriented Model) 

หมวดที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ (Process Oriented Model) 

หมวดที่ 3 รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการทางสังคม (Social – Oriented 

Model) 

หมวดที่ 4 รูปแบบการเรียนการสอนตัวบุคคล (Personal – Oriented Model) 

หมวดที่ 5 รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนทักษะและพฤติกรรม (Skill or Behavior 

Oriented Model) 

จากการนําเสนอการจัดกลุมของรูปแบบการจัดประสบการณ หรือการเรียนการสอนนั้น

มีจุดเนนที่บุคคล พฤติกรรมของบุคคล ดานสังคมและการมีปฏิสัมพันธกับสังคม 
2.8 การใชรูปแบบการจัดประสบการณ หรือรูปแบบการเรียนการสอน 

การเลือกใชรูปแบบการเรียนการสอนใด ๆ (ทิศนา  แขมมณี. ม.ป.ป. อางอิงจาก วัฒนา 

มัคคสมัน. 2539 : 42-48) กลาววา ผูใชจําเปนตอง 

1. ศึกษาทําความเขาใจในปรัชญา ทฤษฎี หรือหลักการของรูปแบบใหเขาใจ 

2. ศึกษาทําความเขาใจในวัตถุประสงค และสภาพการณที่เหมาะสมในการใชรูปแบบ
การเรียนการสอนรวมทั้งขอบเขต ขอจํากัดตางๆ ของรูปแบบ 

3. เมื่อตกลงใจจะใชรูปแบบใดก็ตาม ควรวางแผนจัดเตรียมรายละเอียดการ

ดําเนินงานใหพรอม 

4. ลองใชและศึกษาผล และประเมินผลวาควรปรับปรุงสิ่งใด 

5. เสนอแนะใหทดลองใชทีละรูปแบบ และพยายามจนรูสึกวาคลอง และชํานาญแลว

จึงคอยๆ เพิ่มการใชรูปแบบอื่นตอไป 

6. เมื่อสามารถใชรูปแบบไดหลากหลายขึ้นแลว ตอไปควรหัดผสมผสานรูปแบบตางๆ 

ในการสอนแตละครั้งหรือแตละหนวย 

เซยเลอร และคณะ (วัฒนา มัคคสมัน. 2539 : 45 ; อางอิงจาก Saylor ; other. 1981) 

ไดเสนอสิ่งที่ควรพิจารณาในการเลือกรูปแบบการสอนไปใช ดังนี้ 

1. เปาหมายทั่วไป และจุดประสงค (goal and objectives being sought) รูปแบบ

การสอนที่เลือกไปใชจะตองสอดคลองกับจุดประสงคและเปาหมายทั่วไปของการสอน 

2. ความมีโอกาสสูงในการบรรลุเปาหมาย (maximize opportunities to achieve 

multiple goals) ระดับความเปนไปไดในการบรรลุเปาหมายขึ้นอยูกับความสอดคลองระหวางกิจกรรม

การสอนกับจุดประสงคของการสอนไดสูงกวารูปแบบการสอนอื่นๆ 
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3. แรงจูงใจของผูเรียน (student motivation) ผลสําเร็จของรูปแบบการสอนอยูที่

สามารถจูงใจใหผูเรียนใหเขารวมกิจกรรมที่จัดไวเพื่อการบรรลุจุดประสงคของการสอนหรือไม ผูสอน

จึงควรเลือกรูปแบบการสอนที่สามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนรูแกผูเรียนได 

4. หลักการเรียนรู (principles of learning) ผูสอนตองพิจารณาเลือกรูปแบบการสอน

ที่อยูบนพื้นฐานของหลักการเรียนรูที่สอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการใหผูเรียนบรรลุ 

5. ส่ิงอํานวยความสะดวก เครื่องมือ และทรัพยากร (facilities, equipment and 

resources) ผูสอนจะตองจินตนาการถึงสิ่งเหลานี้ในสถานที่ที่จะนํารูปแบบการสอนไปใชวาเหมาะสม

กับรูปแบบการสอนที่เลือกหรือไม 

รูปแบบการจัดประสบการณ หรือรูปแบบการสอนแตละรูปแบบนั้นมีจุดเนนของรูปแบบที่

แตกตางกัน ตามปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี หลักของความเชื่อของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ดังนั้นการเลือกใชรูปแบบการจัดประสบการณ หรือรูปแบบการสอน ควรคํานึงถึงองคประกอบ วิธีการ

สอน และเทคนิคการสอนใหเหมาะสมกับการสงเสริมการเรียนรู และพัฒนาการตามศักยภาพของเด็ก 

เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการจัดประสบการณ หรือการสอน 
2.9  ความสัมพันธของรูปแบบการจัดประสบการณหรือการเรียนการสอน วิธี 

การสอนเทคนิคการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอน วิธการสอน เทคนิคการสอน มีความสัมพันธกันดังที่ ทิศนา  

แขมมณี (วัฒนา  มัคคสมัน. 2539 : 45 – 46; อางอิงจาก ทิศนา  แขมมณี. ม.ป.ป.) กลาวไวดังนี้ 

รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้น

อยางมีระบบระเบียบแบบแผน ตามปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยอาศัยวิธี

สอน และเทคนิคการสอนตางๆ เขามาชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ

คุณลักษณะสําคัญ (Critical Attributes) ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน จะตองประกอบดวยสิ่ง

ตางๆ ดังตอไปนี้ 

1. มีปรัชญา หรือทฤษฎี หรือหลักการ หรือแนวคิด หรือความเชื่อที่เปนพื้นฐาน หรือ

เปนหลักการของรูปแบบนั้น 

2. มีการบรรยาย หรืออธิบายสภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอน 

3. มีการจัดระบบ คือจัดทั้งองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบของระบบ

ใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีการพิสูจนทดลองถึงประสิทธิภาพของ

ระบบนั้น 

4. มีการอธิบายกระบวนการสอน  วิธีสอน และเทคนิคการสอน ในฐานะที่ เปน

องคประกอบยอยที่สําคัญของระบบนั้น 
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วิธีสอน หมายถึง วิธีการตางๆ ที่ใชเพื่อชวยใหการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบตางๆ 

บรรลุเปาหมาย วิธีการแตละวิธียอมประกอบไปดวยลักษณะอันเปนจุดเดนเฉพาะของวิธีนั้น และ

กระบวนการอันเปนหลักในการดําเนินการตามวิธีนั้น คําวาลักษณะเดนในที่นี้ หมายถึง ลักษณะ

สําคัญของวิธีการนั้น ที่ทําใหวิธีการนั้นแตกตางไปจากวิธีการอื่น เชน วิธีการทอด ส่ิงที่เปนลักษณะเดน

ที่ขาดไมได (Critical Attributes) ถาขาดจะถือวาไมเปนการทอด ก็คือ น้ํามันและความรอน และ

วิธีการ หรือข้ันตอนที่ขาดไมได คือการหยอนสิ่งที่จะทอดลงในน้ํามันที่มีความรอนสูง และมีปริมาณ

มากพอที่จะทําใหส่ิงนั้นสุกโดยไมติดภาชนะที่ใชทอด ดังนั้น คุณลักษณะสําคัญที่เปนลักษณะเดน 

(Critical Attributes) ของวิธีสอนใดๆ ก็คือ  

1. มีการบงบอกลักษณะเดนที่ขาดไมไดของวิธีนั้น 

2. มีการบงบอกกระบวนการหลัก หรือข้ันตอนการดําเนินการที่ขาดไมไดของวิธีนั้น 

เทคนิคการสอน หมายถึง กลเม็ดตางๆ ที่ใชในการชวยใหวิธีการ หรือกระบวนการ

บรรลุผลตามจุดมุงหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ เทคนิคการสอนจะใชควบคูกันไปกับวิธีการสอนแตละ

วิธี หรือใชควบคูไปกับกระบวนการหรือข้ันตอนตางๆ ในการจัดการเรียนการสอนแบบตางๆ เชน ใน

การสอนแบบบรรยาย การบรรยายใหนาฟง ผูบรรยายจําเปนตองใชเทคนิคตางๆ ชวย เชน เทคนิคการ

ใชน้ําเสียง ทาทาง การใชอารมณขัน เปนตน 

จากการทีก่ลาวขางตน ทศินา  แขมมณี (วฒันา  มัคคสมนั. 2539 : 45 – 46; อางองิจาก 

ทิศนา  แขมมณี. ม.ป.ป.) จงึชี้ใหเหน็วา รูปแบบการจัดการเรียนการสอน วธิีการสอน และเทคนิคการ

สอน ซึง่มีสวนสัมพันธกนัอยางใกลชิด ซึ่งอาจจะมองไดใน 2 ลักษณะ คือ 

1. การมองโดยเริ่มตนจากปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ 

กลาวคือ เมื่อเรามีแนวคิด หรือความเชื่ออยางใดอยางหนึ่ง เราก็พยายามจัดการเรียนการสอนใหมี

สภาพที่สอดคลองกับความเชื่อนั้น และพยายามสรรหาวิธีสอนที่จะเอื้ออํานวยใหหลักการนั้น ๆ 

บรรลุผล นอกจากนั้น เพื่อใหวิธีสอนเหลานั้นบรรลุผลสําเร็จไดอยางดี เราก็ตองพยายามหาเทคนิค

ตางๆ มาเสริมวิธีสอนอีกขั้นหนึ่ง 

2. การมองโดยเริ่มตนจากเทคนิคการสอน กลาวคือ เทคนิคการสอนชวยสงเสริม

วิธีการสอนใหสอดคลองกับหลักการและทฤษฎีตางๆ ที่ยึดถือ 

การมองในทั้ง 2 ลักษณะดังกลาว สามารถจําลองออกมาเปนแผนภูมิ ดังแสดงใน

ภาพประกอบ 1 
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 ภาพประกอบ 1 แสดงความสัมพันธระหวาง รูปแบบการเรียนการสอน วิธีการสอน และ

เทคนิคการสอน วิธีการสอน และเทคนิคการสอน (วัฒนา  มัคคสมัน. 2539 : 46; อางอิงจาก ทิศนา  

แขมมณี. ม.ป.ป.)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 แสดงความสัมพันธระหวาง รูปแบบการเรียนการสอน วิธีการสอน และเทคนิค 

 การสอน วิธกีารสอน และเทคนิคการสอน 

ที่มา : ทิศนา   แขมมณี.   ( ม.ป.ป ).   ศาสตรการสอนองคความรูเพื่อจัดกระบวนการการ

เรียนรูที่มีประสิทธิภาพ. หนา  45. 

 

 โดยสรุปแลว รูปแบบการสอน หมายถึง แผนซึ่งแสดงถึงความสัมพันธระหวางองคประกอบ

ตางๆ คือ ความสําคัญและความเปนมาของรูปแบบ หลักการ วัตถุประสงค สาระของรูปแบบ

กระบวนการเรียนการสอน การประเมินผล เพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามวัตถุประสงค 

 ดังที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวา การจัดประสบการณเปนการจัดประสบการณที่ยึดเด็กเปน

ศูนยกลาง โดยใหอิสระในการเรียนรูจากความสนใจและการกระทําดวยตัวเด็กเอง ตามความสามารถ

ของเด็กแตละบุคคล เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย โดยครูเปน

ผูอํานวยความสะดวก กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูตามพัฒนาการ และธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก   

การจัดประสบการณแบบโครงการเปนกระบวนการหนึ่งที่สามารถสงเสริมใหเด็กปฐมวัยเกิด

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

รูปแบบการเรียนการสอน 

วิธีการสอน 

เทคนิค 

การสอน 
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3. เอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 3.1 ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ (Project  Approach) 

พัชรี  ผลโยธิน (2542 : 3)  การสืบคนหาขอมูลอยางลึกตามหัวขอเร่ืองที่เด็กในใจควรแก

การเรียนรู  โดยปกติการสืบคนจะทําโดยเด็กกลุมเล็กๆ  ที่อยูในชั้นเรียน  หรือเด็กทั้งชั้นรวมกัน  หรือ

บางโอกาสอาจเปนเพียงเด็กคนใดคนหนึ่งเทานั้น 

วัฒนา  มัคคสมัน  (2544 : 1) เปนการเรียนการสอนที่เปดโอกาสเด็กไดคนพบและเรียนรู

จากประสบการณตรงกับส่ิงของ  เร่ืองราว  สถานที่  บุคคลและเหตุการณตางๆ  ภายในชุมชนของเด็ก  

ตามวิธีการของแตละบุคคล  เปดโอกาสใหเด็กไดประเมินการทํางานของตนเอง  และเปนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนภายใตบรรยากาศที่เปนมิตร  มีอิสระ 

ปทมา  ศุภกําเนิด  (2545 :  30-31) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบ

การจัดประสบการณที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง  คํานึงถึงความสนใจและความตองการของเด็กเปนการ

สงเสริมการเรียนรูโดยบูรณาการทักษะกระบวนการตางๆ ที่ใชในการเรียนรูไวดวยกับไดศึกษาคนควา

ในเรื่องที่เด็กสนใจอยางลุมลึก  โดยมีครูเปนผูคอยใหความชวยเหลืออํานวยความสะดวกกระตุนให

เด็กคิดและเรียนรูรวมกับไปพรอมกับเด็ก  และระยะเวลาในการเรียนรูสามารถยืดหยุนไดตามความ

ตองการและความสนใจของเด็ก 

ทิศนา  แขมมณี (2548  : 138-139)  การจัดสภาพการณของการเรียนการสอน  โดยให

ผูเรียนไดรวมกันเลือกทําโครงการที่ตนสนใจ  โดยรวมกันสํารวจ  สังเกต  และกําหนดเรื่องที่สนใจ

วางแผนในการทําโครงการรวมกัน  ศึกษาหาขอมูลความรูที่จําเปน  และลงมือปฏิบัติตามแผนงานที่

วางไวจนไดขอคนพบ  หรือส่ิงประดิษฐใหมแลวจึงเขียนรายงานและนําเสนอตอสาธารณชน  เก็บ

ขอมูล  แลวนําผลงานและประสบการณทั้งหมดมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู  ความคิด  และสรุปผล

การเรียนรูที่ไดรับจากประสบการณที่ไดรับทั้งหมด 

               กลาวโดยสรุปการจัดประสบการณแบบโครงการ  เปนรูปแบบการจัดประสบการณที่เนนเปน

เปนศูนยกลาง  สืบคนหาขอมูลอยางลึกตามหัวขอเร่ืองที่เด็กสนใจแกการเรียนรู  และมีการลงมือ

ปฏิบัติงานตามแผนงานที่วางไวมีการรวมมือกันจนไดคนพบขอเท็จจริง  ระยะโครงการขั้นจบกับความ

ลึกซึ้งของเรื่องเด็กสนใจ  มีการสรุปผลการเรียนรูที่ไดรับจากประสบการณทั้งหมดมาจัดแสดงผลงาน 
 3.2 ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 การเรียนการสอนแบบโครงการนั้นมีมานานเริ่มจาก   การศึกษากลุมพิพัฒนนิยม  

(Progressive)  ตอมา  คิลแพทริก  (William  Kilpatrick) นําแนวคิดของจอหน  ดิวอี้  มาประยุกตสอน

บุคคลตางๆ  ถึงวิธีการสอนแบบโครงการที่เกี่ยวของกับประสบการณจริง  ที่เปนรากฐานสําคัญทาง

การศึกษามากกวาการเตรียมเพื่อชีวิตในอนาคต  และลูซี่  สปาค  มิทเซลส  (Lucy  Spraque Mitchell)  
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และวิทยาลัยการศึกษาแบงคสตรีท  ไดพัฒนาการสอบแบบโครงการใหครูผูสอนไดรูจักวิธีการสอน

แบบโครงการ และในเวลาตอมามีรายงานฉบับหนึ่งมีชื่อวา Plowden Report นักการศึกษาชาวอังกฤษ  

เรียกการเรียนการสอนแบบโครงการวา  “ หลักสูตรบูรณาการ”  “การศึกษาอยางไมเปนทางการ”  และ 

(Open  Education) ของกลุมพิพัฒนนิยม  มีการสอนที่คลายคลึงกันการเรียนการสอนแบบโครงการ 

 ดังนั้น  การเรียนการสอนแบบโครงการมีการสอนมาเปนระยะเวลานานมีการยอมรับจากทัว่

โลก มีการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับประสบการณและมีการบูรณาการใหกับเด็กเปนสําคัญ 
 3.3 แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 การจัดประสบการณแบบโครงการ ไดนําแนวคิดของการนักการศึกษาที่สําคัญใน

ประเทศสหรัฐอเมริกาชวงศตวรรษที่ 19 ถึงตนศตวรรษที่ 20 ประกอบดวยแนวคิดของนักการศึกษาที่

สําคัญ คือ 

 แนวคิดแบบพัฒนนิยม (Progressive) ของ จอหน  ดิวอี้ (ปทมา  ศุภกําเนิด. 2545 ; 

อางอิงจาก Edward ; Gandini ; & Forman. 1993 ; 151-169) ดิวอี้ เห็นวา ไดชี้ใหเห็นวาธรรมชาติ

ของเด็กมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมและตองการพึ่งพาตนเอง ดังนั้นเด็กควรมีสิทธิในการแสวง

ความคิดเห็น ไดเรียนรูจากการกระทํา และมีประสบการณตรงจากสิ่งแวดลอม ไดเลนอยางอิสระ ไดมี

โอกาสชวยเหลือซึ่งกันและกัน และทํางานอยางมีความสุขจากการเรียนรูในโรงเรียนที่เปรียบเสมือน

ชุมชนจําลองของสังคม 

 คิลแพทริก  ( Kilpatrick) ไดนําทฤษฎีของดิวอี้ (จิราภรณ  วสุวัต. 2540 ; อางอิงจาก Knoll 

1996 : 193) มาประยุกตใชโดยทําการทดลองมีวิธีการสอนแบบโครงการ ไดศึกษาพบวาเด็กเรียนรูไดดี

ที่สุดเมื่อเด็กไดวางแผนรวมกัน มีอิสระในการตัดสินใจ และไดทําในสิ่งที่ตองการ ซึ่งมีผลใหเด็กมีระดับ

ความพึงพอใจเพิ่มมากขึ้นและเด็กไดพัฒนาศักยภาพของตนเองในดานตางๆ สูงขึ้น อันเปนผลมาจาก

ความสัมพันธระดับของความสนใจ และเปาหมายที่เด็กตองการเรียนรู ซึ่งไมไดมาจากการที่ครูเปน       

ผูกําหนดหรือจากบทเรียนสําเร็จรูป จึงเปนการสอนที่ยึดเด็กเปนสําคัญ คลิปทริก กลาววา การสอน

แบบโครงการคือ หัวใจสําคัญของกิจกรรมในการเรียนรูของเด็ก 

 แนวคิดแบบคอสตรักติวิส ของ Jean Piaget (เปลว  ปุริสาร. 2543 ; Katz ; & Chard. 

1994 ; Ducharme. 1993 : Edward ; Gandini ; & Forman. 1993) ใหความสําคัญอยางมากกับ

กระบวนการสรางองคความรูดวยตนเองของเด็กเนื่องจากการจัดประสบการณแบบโครงการเปน

กระบวนการสรางองคความรูดวยตนเองของเด็กเนื่องจากการจัดประสบการณแบบโครงการเปน

กระบวนการที่นําไปสูการจัดกิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรูที่มาจากความสนใจของเด็กโดยสงเสริมการ

วางแผนการคนควาทดลอง การทํางานรวมกันและแกไขปญหารวมกัน 
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 ลอรีส  มาลากุสซี (สุจินดา  ขจรรุงศิลป. 2543 : 64) เปนผูกําหนดแนวคิดแบบเรกจิโอ เอมิเลีย 

ในชวงคริสตศักราชที่ 1970 ไดศึกษาคนควาทางดานประสาทวิทยาและจิตวิทยา กอใหเกิดมุมมองที่

หลากหลายที่นําไปสูการปฏิบัติที่มีความลื่นไหลและความคลองตัวในการจัดกิจกรรมและประสบการณที่

เหมาะสมกับเด็กจนไดแนวคิดแบบเรกจิโอ เอมิเลีย ซึ่งพัฒนามาจากรากฐานของปรัชญาทาง

การศึกษาและแนวคิดทฤษฎีที่สําคัญหลายทฤษฎี ซึ่ง ลอรีส มาลากุสซี่ ใหความสําคัญ ไวดังนี้ 

 ความสําคัญประการแรก คือ วิธีการมองเด็ก (The image of the children) ของนักศึกษา 

Reggio Emillia จากประสบการณที่เปนผลสืบเนื่องจากการปฏิบัติ ทฤษฎี และผลการวิจัยเด็กใน

สายตาของครู เด็กคือผูเต็มไปดวยความสมบูรณ พลังความแข็งแกรง เด็กในแตละคนจะมีลักษณะ

เฉพาะที่เปนตัวของตัวเอง มีศักยภาพและความสามารถในตนเอง ความปรารถนาที่จะเติบโตและ 

งอกงาม ความอยากรูอยากเห็นความสามารถที่นาพิศวง มีความปรารถนาที่จะสัมพันธและสื่อสารกับ

ผูอ่ืนปรากฏขึ้นมาตั้งแตแรกเกิด เปนองคประกอบที่สําคัญเพื่อความอยูรอด ความเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกันกับเผาพันธุที่ตนถือกําเนิดมาความสามารถที่มีมาตั้งแตเกิดประการนี้จึงเปนสิ่งที่อธิบายถึง

ความกระตือรือรนของเด็กในการที่จะสื่อหรือแสดงถึงตัวตนของเด็กเมื่ออยูทามกลางบริบทที่มีความ

หลากหลายของสัญลักษณทางภาษา และมีความสนใจในการที่จะกอใหเกิดการเรียนรูที่จะกาวเขาสู

ปฏิสัมพันธทางสังคมและการตอรองที่ประนีประนอมกับทุกสิ่งทุกอยาง ส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวพันกับเด็ก 

ครูตองรับรูถึงศักยภาพของเด็กอยางชัดเจน เพื่อการจัดสิ่งแวดลอมและประสบการณที่จะตอบสนอง

ตอศักยภาพของเด็กอยางเหมาะสม 

 ความสําคัญประการที่สอง มองวาโรงเรียนเปนสถานที่ที่บูรณาการสิ่งมีชีวิตที่หลากหลาย 

เปนสถานที่ที่ใชชีวิตรวมกัน มีสัมพันธภาพรวมกันระหวางผูใหญและเด็กที่ตางเต็มไปดวยความ

หลากหลาย เปนสถานที่มีระบบชีวิตที่ขยายไปสูครอบครัวของนักเรียน ครอบครัวของนักเรียนมีสิทธิ์ที่

จะรับรูและมีสวนรวมในระบบชีวิตของโรงเรียน และยังขยายไปถึงเมืองที่โรงเรียนตั้งอยูเพื่อใหเมอืงและ

โรงเรียนรับรูถึงชีวิตของกันและกันในรูปแบบการพัฒนาและวิถีชีวิต สังคมยอมรับเด็กในฐานะของเปน

ผูรับชวงในอนาคตและเปนผูรับผลประโยชนตามสิทธิเฉพาะในตัวเด็ก ในโรงเรียน มาลากูซซี่และครู

หลังจากที่ไดวิเคราะหและไดมาซึ่งเปาหมายที่รวมกันของโรงเรียน คือการรวมเอาครูและครอบครัวของ

นักเรียนเปนศูนยกลางของการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก ดังนั้นการดําเนินการใน เรกจิโอ เอมิเลีย จึง

คํานึงถึงองคประกอบทั้ง 3 คือ เด็กครอบครัว และครู การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน จึงมุงที่จะจัด

โรงเรียนใหมีความรูสึกที่อบอุนและเปนมิตรสําหรับทุกคนที่ไดเขามาสัมผัสโรงเรียน (An Amiable School) 

ใหความรูสึกอบอุน เปนเปาหมายของแนวการจัดการศึกษาตามแนวทางของเรกจิโอ เด็ก คือเปาหมายที่

สําคัญและเปนศูนยกลางของการจัดสิ่งแวดลอม ประสบการณและกิจกรรมตางๆ มาลากุซซี่ยังตระหนัก

ถึงใหทุกคนที่เขามาสัมผัสกับโรงเรียนแลว จะรูสึกอบอุนเหมือนอยูในบานที่เปยมไปดวยไมตรีจิต 
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 ความสําคัญประการที่สาม คือ ครูและนักเรียนเรียนรูไปดวยกัน การสอนและการเรียนตอง

ควบคูไปดวยกัน แนวคิดเรกจิโอจะใหความสําคัญของการเรียนรูมากกวาการสอน มาลากุซซี่ กลาววา

กอนที่จะเริ่มเขาสูการสอนถาครูยืนสังเกตอยูขางๆ สักครู และเรียนรูจากหองเรียนในขณะนั้นวาเด็ก

กําลังทําอะไรอยู และถาครูสามารถเขาใจไดถูกตอง บางทีการสอนในวันนั้นอาจแตกตางจากวันที่ผาน

มา วัตถุประสงคของการจัดการการศึกษาคือ การจัดสิ่งแวดลอมและโอกาสใหเด็กไดคิด ประดิษฐ และ

คนควาดวยตัวเอง การเรียนรูที่มีคุณคาสําหรับเด็กจึงไมใชการสอนจากครูที่เปนการบอกเลาโดยตรง 

แตเปนการจัดสถานการณที่กอใหเกิดการเรียนรู การเรียนเปนกุญแจสําคัญที่นําไปสูการสอนวิธีใหม 

โดยครูเปนแหลงการเรียนรูที่สมบูรณ ครูตองมีการนําเสนอทางเลือกที่หลากหลาย การเสนอความ

คิดเห็นและเปนแหลงสนับสนุนการเรียนรู ครูตองปฏิบัติตัวเปนนักคนควาวิจัย เปนนักสํารวจและ

ตะเวนเก็บขอมูลที่เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคนจากการประชุม “สัมมนาหรือมีโอกาสพบปะกับ

ผูเชี่ยวชาญ เพื่อเปนประสบการณและขอมูลในการเชื่อมโยงเขาสูการจัดประสบการณหรือกิจกรรมที่

นําเด็กไปสูการเรียนรู ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูในเรกจิโอ ไมมีหลักสูตรที่กําหนดเนื้อหาที่แนนอน

ชัดเจน ไมมีการเขียนแผนการสอนที่กําหนดขั้นตอนกิจกรรมที่ชัดเจน แตจะเปนการรวบรวมรายชื่อ

หัวขอโครงการที่คาดวาจะเปนความสนใจของเด็กสภาพการจัดกิจกรรมจะล่ืนไหลไปตามภาวการณที่

ตอบสนองตอความสนใจของเด็กในขณะนั้น ดังนั้นการเรียนรูอยางลุมลึกจากโครงการจึงเปนกิจกรรม

การเรียนการสอนที่โดดเดนในโรงเรียนตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย 

 จากแนวคิด และหลักการจัดประสบการณแบบโครงการ เปนการจัดประสบการณที่ยึดเด็ก

เปนศูนยกลาง โดยใหอิสระในการเรียนรูจากความสนใจและการกระทําดวยตัวเด็กเอง ตาม

ความสามารถของเด็กแตละบุคคล เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่

หลากหลาย โดยครูเปนผูอํานวยความสะดวก กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูตามพัฒนาการ และ

ธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก 
 3.4  ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2545 : 82 – 83) การสอนแบบโครงการเกิดจากปรัชญาพัฒนา

นิยมที่เนนใหเด็กเรียนรูจากการกระทํา  และไดประสบการณจริง  เปนการเรียนรูอยางลุมลึกในเรื่องที่

เด็กสนใจ  แลวครูพิจารณาแลววามีคุณคาแกการเรียนรู  โดยมีหลักการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 

1. หัวขอการเรียนเกิดมาจากความสนใจและประสบการณของเด็ก  ซึ่งครูเห็นแลววา

มีคุณคาตอการเรียนรู 

2. ประสบการณการเรียนรู   เด็กตองไดสัมผัสและมีปะสบการณตรง และสถานที่
จริงและวัสดุส่ิงของ  ในขณะเดียวกันไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคล  สังคม  และส่ิงแวดลอมขณะศึกษา

คนควาดวย 
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3. ประสบการณเรียนรูที่จัดใหกับเด็กตองตอเนื่อง และมีเวลาเพียงพอไมวาจะเปน
กิจกรรมในชั้นเรียนหรือการศึกษานอกสถานที่ 

4. เนื้อหาของโครงการเกิดจากความเขาใจของเด็ก เด็กไดคิด ไดเรียนรูเองตาม

กระบวนการศึกษาอยางมีข้ันตอน 

5. บทบาทของครูตองเปนผูชวยเหลือ  ผูรวมงาน  และผูกระตุนใหเกิดการเรียนรูดวย

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

6. การจัดกิจกรรมในโครงการที่เปนกลุมเล็ก  เด็กสามารถศึกษาไดลึกซึ้งกวาการทํา  

โครงการกับเด็กที่เปนเด็กกลุมใหญ  และการดําเนินโครงการการเรียนและการจัดประสบการณตอง

สอดคลองกับอายุเด็ก 

7. การบอกขั้นตอนการทํากิจกรรมใหเด็กรับรูเปนสิ่งที่ทําใหเด็กสามารถประเมิน
ความกาวหนาของโครงการ  และชวยกันพัฒนาโครงการตอไปไดดีข้ึน  กิจกรรมหลักในการดําเนิน

โครงการมี  4  กิจกรรม  คือ 

1.) กิจกรรมสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน  เปนกิจกรรมที่เด็กจะใช

ต้ังแตเร่ิมโครงการจนสิ้นสุดโครงการ  เพื่อแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  รวมกัน

แกปญหาดวยกันกับกลุม 

2.) กิจกรรมทัศนศึกษา เปนกิจกรรมที่ เนนใหเด็กไดสัมผัส รับรู สังเกต และมี

ปฏิสัมพันธจากสิ่งที่ปรากฏอยูจริงดวยตนเอง  ณ  สถานที่จริง  ซึ่งอาจอยูในโรงเรียนหรือนอกโรงเรียน

ก็ได 

3.) กิจกรรมสืบคน  เปนกิจกรรมที่เด็กจะตองทําการคนควาเพื่อหาขอความรูที่ตน

ตองการ  อาจมาจากหนังสือ  บุคคล สถานที่ ดวยการอาน การถาม การสนทนา เพื่อใหไดขอมูลลุมลึก

สามารถนํามาสนับสนุนโครงการใหบรรลุเปาหมาย 

4.) กิจกรรมนําเสนอผลงาน  ซึ่งอาจนําเสนอโดยการอธิบาย  บรรยายหรือจัดแสดง  

เมื่อส้ินสุดโครงการ  เพื่อแสดงใหเห็นถึงความรู  ความเขาใจ  ในสิ่งที่เด็กไดเรียนรูจากโครงการ 

 พัชรี  ผลโยธิน  (2542 : 13) โครงการถือเปนตัวอยางที่ดีของการเรียนรูที่เต็มไปดวย

ความหมายเหมาะกับพัฒนาการเด็ก  เปนการศึกษาอยางลึกในชวงที่ขยายไดตามความสนใจของเด็ก

แตละคน  แตละกลุมยอย  หรือแตละชั้นและตามหัวเรื่องที่ตองการศึกษาในหนังสือ “ Project  A  

Practical  Guide  for Teachers ” ของ Sylvia C. Chard (1992, 1994) ไดกลาวถึงลักษณะโครงสราง

ของการปฏิบัติโครงการไว  5  ขอ  คือ  



 30 

 1. การอภิปรายกลุม ในงานโครงการครูสามารถแนะนําการเรียนรูใหเด็ก  และชวยใหเดก็แต
ละคนมีโอกาสแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนทํากับเพื่อน  การพบปะสนทนากันในกลุมยอยหรือกลุมใหญทั้งชั้น  
ทําใหเด็กมีโอกาสอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 2. การศึกษานอกสถานที่  สําหรับเด็กปฐมวัยไมจําเปนตองเสียเงินจํานวนมาก  เพื่อพาเด็ก

ไปยังสถานที่ไกลๆ  ประสบการณในระยะแรกครูอาจพาไปทัศนศึกษานอกหองเรียน  เรียนรูส่ิงกอสราง
ตางๆ  ที่อยูรอบบริเวณโรงเรียน  เชน  รานคา  ถนนหนทาง  ปายสัญญาณงานบริการตางๆ ฯลฯ จะ
ชวยใหเด็กเขาโลกที่ส่ิงแวดลอม มีโอกาสพบปะกับบุคคลที่มีความรูเชี่ยวชาญในหัวเรื่องที่เด็กสนใจ  
ซึ่งถือเปนประสบการณเรียนรูข้ันแรกของงานศึกษาคนควา 

 3. การนําเสนอประสบการณเดิม  เด็กสามารถที่จะทบทวนประสบการณเดิมในหัวเรื่องที่
ตนสนใจ มีการอภิปราย แสดงความคิดเห็น ในประสบการณที่เหมือนหรือแตกตางกับเพื่อน  รวมทั้ง
แสดงคําถามที่ตองการสืบคนในหัวเรื่องนั้นๆ นอกจากนี้เด็กแตละคนสามารถที่จะเสนอประสบการณที่

ตนมีใหเพื่อนในชั้นไดรู  ดวยวิธีการอันหลากหลายเสมือนเปนการพัฒนาทักษะเบื้องตน ไมวาจะเปน
การเขียนภาพ  การใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร  การเลน  บทบาทสมมติ และการกอสรางแบบตางๆ 
 4. การสืบคน  งานโครงการเปดกวางใหใชแหลงคนควาขอมูลอยางหลากหลายตามหัวเรื่อง
ที่สนใจ  เด็กสามารถสัมภาษณพอแมผูปกครองของตนเอง  บุคคลในครอบครัว เพื่อนนอกโรงเรยีน  มา

รถหาคําตอบของตนดวยการศึกษานอกสถานที่ สัมภาษณวิทยากรทองถิ่นที่มีความรอบรูในหัวเรื่อง  
อาจสํารวจวิเคราะหวัตถุส่ิงของดวยตนเอง  เขียนโครงราง  หรือใชแวนขยายสองดูวัตถุตางๆ  หรืออาจ
ใชหนังสือในช้ันเรียนหรือในหองสมุดทําการคนควา 
 5. การจัดแสดง  การจัดแสดงทําไดหลายรูปแบบ  อาจใชฝาผนังหรือปายจัดแสดงงานของ

เด็กเปนการแลกเปลี่ยนความคิด  ความรูที่ไดจากการสืบคนแกเพื่อนในชั้น  ครูสามารถใหเด็กในชั้นได
รับทราบความกาวหนาในการสืบคนโดยจัดใหมีการอภิปราย  หรือการจัดแสดงทั้งจะเปนโอกาสใหเด็ก
และครูไดเลาเรื่องงานโครงการที่ทําแกผูมาเยี่ยมเยียนโรงเรียนอีกดวย 
 ลักษณะทั้ง  5  ประการของโครงสรางที่กลาวมานี้  เด็กจะเรียนรูในแตละระยะของโครงการ  

ซึ่งมีอยู 3 ระยะ    
 แคทซ (เปลว  ปุริสาร.  2543 : 18 ;  อางอิงจาก  Katz. 1993 : 18) กลาวถึงการสอนแบบ
โครงการวา เปนการศึกษาอยางลุมลึกในเรื่องที่เด็กมีความสนใจจะศึกษาดวยตัวเขาเอง จาก
สภาพแวดลอมและสถานการณจริง ที่อยูรอบตัวเขา ซึ่งจะทําใหเด็กไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นโตแยงตอรองกับครู ในเรื่องตอไปนี้ 
1. การเลือกคําถามที่ตองการจะคนควา 
2. วิธีการที่จะใชคนหาคําตอบ 
3. วิธีการที่จะเสนอคําตอบ หรือผลงานที่คนพบคําตอบแลว เชน วาดภาพ ระบายสี 
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แคทซ  และชารด (สุจินดา ขจรรุงศิลป. 2549 : 12-13 ; อางอิงจาก  Katz  ; &  Chard . 1994) 

กลาวถึงการสอนแบบโครงการวา วิธีการสอนนี้มีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาเด็กทั้งชีวิตและจิตใจ (mind) 

ซึ่งชีวิตจิตใจในที่นี้หมายรวมถึง ความรู ทักษะ อารมณ จริยธรรม และความรูสึกถึงสุนทรียศาสตร 

แคทซและชารด ไดเสนอวา ในการจัดการเรียนการสอนระดับปฐมวัยโดยใชการสอนแบบโครงการมี

เปาหมายหลัก 5 ประการ คือ 

1. เปาหมายทางสติปญญา และเปาหมายทางจิตใจของเด็ก (Intellectual Goals and the 

Life of the Mind) การจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นอนุบาลในปจจุบันมีอยู 2 ลักษณะ คือ ลักษณะ

แรกเปนการจัดการเรียนการสอนที่แคบเฉพาะเนื้อหาวิชาการใหเด็กเล็กๆ ฝกทักษะการอาน เขียน 

เรียนเลข (The Three R’s) เพื่อเตรียมเด็กเขาสูการเรียนการสอนในขั้นสูงตอไป เปนการมุงเนนหนัก

เฉพาะทางดานวิชาการซึ่งเปนไปไมไดที่เด็กทุกคนจะสามารถทําไดเหมือนกันตามที่ครูต้ังเกณฑไว 

ลักษณะที่ 2 การสอนแบบดั้งเดิม (Traditional Kindergarten Approach) คือการจัดการเรียนการสอน

แบบเตรียมความพรอม มุงใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยางหลากหลาย เรียนรูผานการเลน 

ตามพัฒนาการที่สอดคลองกับวัยของเด็ก เชื่อวาการจัดการเรียนการสอนเด็กอนุบาล ตองมีทั้ง  

2 ลักษณะอยูดวยกัน คือในขณะที่เด็กเรียนรูผานการเลนและการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ อยาง

รอบตัว เด็กควรจะไดเขาใจประสบการณและสิ่งแวดลอมรอบตัวอยางลึกซึ้ง ไมใชการเลนอยาง

สนุกสนานและไมมีเปาหมาย (Spontaneous play) ดังนั้นเปาหมายหลักของการเรียนในระดับนี้จึง

เปนการมุงใหเด็กพัฒนาความรูความเขาใจโลกที่อยูรอบๆ ตัวเขาและปลูกฝงคุณลักษณะการอยากรู

อยากเรียน (dispositions) ใหเด็ก 

2. ความสมดุลของกิจกรรม (Balance of Activities) แคทซและชารด กลาววา การสอน

แบบโครงการจะทําใหเด็กวัยอนุบาล ไดปฏิบัติกิจกรรมทั้งที่เปนกิจกรรมทางวิชาการ และกิจกรรม

ทางการเรียนรูผานการเลน และการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ  

3. โรงเรียนคือสวนหนึ่งของชีวิต (Schools as Life) การเรียนการสอนในโรงเรียนอนุบาล

ตองเปนสวนหนึ่งในชีวิตของเด็ก ไมใชแยกออกจากชีวิตประจําวันทั่วไป กิจกรรมในโรงเรียนจึงเปน

กิจกรรม การดําเนินชีวิตปกติ การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและผูคนรอบๆ ตัวเด็ก 

4. หองเรียนเปนชุมชนหนึ่งของเด็กๆ (Community Ethos in the Class) เด็กๆ ทุกคนมี

ลักษณะเฉพาะตัว การสอนแบบโครงการเปดโอกาสใหเด็กแตละคนไดแสดงออกถึงคุณลักษณะ 

ความรูความเขาใจความเชื่อของเขา ในการสอนแบบนี้จึงเกิดการแลกเปลี่ยน การมีปฏิสัมพันธกัน

อยางลึกซึ้ง เด็กเรียนรูความแตกตางของตนกับเพื่อนๆ 

5. การสอนเปนสิ่งที่ทาทายครู (Teaching as Challenge) ในการสอนแบบโครงการ ครู

ไมใชผูถายทอดความรูใหกับเด็กโครงการบางโครงการครูเรียนรูไปพรอมๆ กับเด็ก ครูรวมกันกับเด็กคิด

หาวิธีการแกปญหา ลงมือปฏิบัติไปดวยกัน 
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แคทซและชารด เปรียบเทียบการสอนปกติ (Systematic Instruction) กับการสอนแบบ

โครงการดังแสดงตอไปนี้ 

1. การสอนปกติเปนการแสวงหาความรูทักษะที่ใชแรงจูงใจจากภายนอก ขณะที่การสอน

แบบโครงการเปนการประยุกตใชความรูทักษะที่มีอยูและใชแรงจูงใจจากภายในตัวเด็กเอง 

2. ในการสอนปกติ เด็กทํางานเพื่อหวังรางวัลหวังคะแนนจากครู ขณะที่การสอนแบบ
โครงการเด็กทํางานเพราะความตองการและสนใจของเขาเอง 

3. ในการสอนปกติ ครูเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนแลวจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ ขณะที่

การสอนแบบโครงการเด็กเปนคนเลือกที่จะทํากิจกรรมที่หลากหลายที่ครูเตรียมให 

4. ในการเรียนการสอนปกติ ครูเปนผูมีความรูความสามารถแลวถายทอดสูเด็ก ขณะที่การ

สอนแบบโครงการเด็กจะถูกมองวาเปนผูมีความรูความสามารถ ครูเปนผูคอยชวยกระตุนใหเด็กพัฒนา

ในบางจุดที่ยังดอยอยู 

5. ในการเรียนการสอนปกติ ครูเปนผูสรางเด็กใหเกิดการเรียนรู และมีผลสําเร็จทางการ
เรียนที่ดีขณะที่การสอนแบบโครงการ ทั้งครูและเด็กรวมกันสรางการเรียนรูและผลสําเร็จทางการเรียน 

 

ตาราง 1 แสดงการเปรียบเทยีบลักษณะการจัดประสบการณแบบโครงการกับการจัดประสบการณ 

 แบบเตรียมความพรอม 

 

การจัดการศึกษาแบบเตรียมความพรอม 

ตองการทกัษะ 

ตองการแรงดลใจจากภายนอก 

การจัดประสบการณแบบโครงการ 

ประยุกตทกัษะนํามาใช 

ตองการแรงดลใจจากภายใน 

- ความตั้งใจในการทํางานของเด็กมาจาก

ครูและรางวัลเปนแหลงของแรงดลใจ

ภายนอก 

- ครูเปนเลือกกิจกรรมการเรียน และการ

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณที่เห็นวาเหมาะสม

กับระดับที่ศึกษา 

- ครูเปนผูรอบรูทุกดาน และมองวาเด็กเปน

ผูไมรู 

- ครูเปนผูที่สามารถกําหนดการเรียนรู และ

ความสําเร็จของเด็ก 

- ความสนใจของเด็ก และการใหเด็กไดมี

สวนรวมเปนการสงเสริมความมานะ

พยายาม  และเปนแรงดลใจภายในที่

สําคัญ 

- เด็กสามารถเลือกทํากิจกรรมตาง ๆ ที่ครู

จัดเตรียมโดยคนหาระดับที่ เหมาะสม

และทาทาย 

- เด็กเปนผูเชี่ยวชาญโดยมีครูเปนผูแนะนํา 

- เด็กมีสวนรวมในการเรียนรูและประเมิน

ความสําเร็จของตนเองรวมกับครู 
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นอกจากนี้ ยังกลาววา การสอนแบบโครงการ มีสาระสําคัญดังนี้ 

1. หัวขอของโครงการ (Topic) และการเลือกหัวขอของโครงการ หัวขอโครงการตองมาจาก

ความสนใจและความตองการของเด็ก ครูมีเกณฑในการเลือกหัวขอโครงการดังนี้ 

1.1 เปนหัวขอที่เด็กทุกคน หรือเด็กสวนใหญของกลุมสนใจ 

1.2 มีแหลงทรัพยากรในทองถิ่นเพียงพอที่จะจัดกิจกรรมในหัวขอโครงการนี้ได 
1.3 เปนหัวขอที่เด็กพอจะมีประสบการณอยูบางแลว 

1.4 เปนหัวขอที่เด็กสามารถใชประสบการณตรงในการคนหาขอมูลขอเท็จจริงได 
1.5 เปนเรื่องที่เปนจริง สามารถใหเด็กมีประสบการณตรงกับเร่ืองนั้นได 
1.6 เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ สรางสิ่งของหรือเลนสมมุติ 

1.7 เปนหัวขอที่มีความสัมพันธกับจุดประสงคของการเรียนการสอน 

1.8 เด็กมีโอกาสใชทักษะตางๆ ในการเรียนรู 

1.9 ผูปกครองมีโอกาสเขารวมกิจกรรมตามโครงการ 
 

 ที่มา :  เปลว  ปุริสาร.( 2543 : 21) ; อางอิงจาก Katz and Chard. (1994). Engaging 

Children’s minds : The Project Approach. pp. 19) 
 

2. กิจกรรมหลักๆ ในการสอนแบบโครงการ (Project Activities) ในโครงการใดโครงการ

หนึ่ง กิจกรรมที่เปนหลักในโครงการนั้นประกอบดวย 

2.1 กิจกรรมการศึกษาคนควา (Investigation Activities) 

2.2 กิจกรรมสราง (Construction Activities) 

2.3 การเลนสมมุติ (Dramatic Play) 

3. โอกาสแหงการเรียนรู (Learning Opportunities) การสอนแบบโครงการเปดโอกาสให

เด็กไดเรียนรูอยางหลากหลายผานกิจกรรมของโครงการ เชนการแสดงออกทางภาษา การเลาเรื่อง  

การอาน การเขียน ทางคณิตศาสตร เชน การเปรียบเทียบ ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร เชน  

การสรางหรือการเลนอื่นๆ ส่ิงที่เด็กจะไดเรียนรูและเกิดการพัฒนาในการสอนแบบโครงการ คือ 

3.1 ความรู (Knowledge) 

3.2 ทักษะ (Skills) 

3.3 คุณลักษณะการอยากรูอยากเรียน (Disposition) 

3.4 ความรูสึก (Feelings) 
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4 เด็กเปนผูเลือก (Children Making Choices) ในการสอนแบบโครงการ เด็กมีโอกาสใน

การเลือกในหลายๆ ทาง ส่ิงที่เด็กเลือกกอใหเกิดผลทางการเรียนรูอยางหลากหลาย คือ การใหเกิด

พัฒนาการเรียนรูทางสติปญญา (Cognitive) พัฒนาการทางสุนทรียศาสตร (Aesthetic) พัฒนาการ

ทางสังคม (Social) พัฒนาการทางอารมณ (Emotion) และพัฒนาการทางจริยธรรม (Moral)  

ผลทางการเรียนรูที่เกิดขึ้นบางประการ เกิดขึ้นในกระบวนการแกปญหาของเด็ก บางประการเกิดจาก

ผลการทํางานตามกระบวนการแกปญหาที่ไดพบกับทั้งความสําเร็จและความลมเหลว เด็กมีโอกาสที่

จะเลือกในหลายๆ ทาง คือ 

4.1 โอกาสในการเลือกงานที่จะทํา 

4.2 โอกาสในการเลือกเวลาที่จะทํา 

4.3 โอกาสในการเลือกสถานที่ ที่จะทํา 

4.4 โอกาสเลือกเพื่อนที่จะทํางานดวย 

5 บทบาทครู (The Role of Teacher) ครูเปนผูเฝาติดตามความสนใจของเด็ก จัดเตรียม

กิจกรรมตามความตองการของเด็ก และเปนผูคอยใหการชวยเหลือในการแกปญหาของเด็ก กระตุนให

เด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

6 การจัดนิทรรศการในหองเรียน (Classroom Display) หองเรียนในการสอนแบบนี้จัด

ตกแตงโดยผลงานของเด็ก แสดงกระบวนการทํางานของเด็ก นอกจากจะใหผูเห็นถึงทิศทางการ

ดําเนินงานของโครงการของเด็กแลว ยังเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กระลึกถึงสิ่งที่ตนเองทําอยู ทําใหเด็ก

สามารถศึกษาไดอยางลุมลึก 

7 ระยะตางๆ ของโครงการ (Phase of Project Work) 

7.1 ระยะที่ 1 วางแผน/เร่ิมตนโครงการ (Planning and Getting Started) 

7.2 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ (Project in Progress) 

7.3 ระยะที่ 3 คิดทบทวนและสรุป (Reflection and Conclusions)  

การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการเปนการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนได

เลือกเรื่องที่จะศึกษาดวยตนเอง โดยการกําหนดประเด็นปญหาขึ้นมาตามความสนใจ แลวใช

กระบวนการแกปญหาในการศึกษาความรูตามวิธีการของตนสรุปหลักการในการสอนแบบโครงการได 

ดังนี้ 

1. เด็กศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องสั้นๆ จนพบ

คําตอบที่ตองการ 

2. เร่ืองที่เด็กศึกษาเปนเรื่องที่เด็กเปนผูเลือกเองตามความสนใจ ประเด็นที่ศึกษาก็เปน

ประเด็นที่เด็กตั้งคําถามขึ้นเอง 
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3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่มุงใหเด็กไดมีประสบการณตรงกับเร่ืองที่ศึกษานั้นโดย

การเปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตอยางใกลชิด จากแหลงความรูเบื้องตน 

4. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะใชระยะที่ยาวนานอยางเพียงพอตามความสนใจ
ของเด็กเพื่อที่จะใหเด็กไดคนพบคําตอบและคลี่คลายความสงสัยใครรู 

5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหเด็กไดประสบกับทั้งความสําเร็จ และความลมเหลวใน

วิธีการแสวงหาความรูตามวิธีการของเด็กเอง 

6. เมื่อเด็กไดคนพบคําตอบแลว เด็กจะนําความรูใหมที่ไดนั้นมาเสนอในรูปแบบตางๆ 

ตามความตองการของเด็กเอง อาจจะเปนงานเขียน งานวาดภาพระบายสี การสรางแบบจําลอง การ

เลนสมมุติละคร การทําหนังสือ หรือรูปแบบอื่นๆ 

7. เด็กไดนําเสนอความรูตอเพื่อนๆ และคนอื่นๆ อันจะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของ

กระบวนการศึกษาของตน และเกิดความภาคภูมิใจในความสําเร็จนั้น 

กลาวโดยสรุปวา ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ เปนกิจกรรมที่มุงสงเสริม

การเรียนรู โดยคํานึงถึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ และใชกิจกรรมที่หลากหลาย เปดกวางสําหรับ

เด็กในการเลือกทํากิจกรรมตางๆ ตามความสนใจ โดยรวมมือกันวางแผน กําหนดแนวทางการเรียนรู 

และใหระยะเวลาที่พอเพียงกับความตองการของเด็ก มีครูเปนผูชวยเหลือ อํานวยความสะดวกกระตุน

ใหคิดและเปนผูรวมงาน โดยเด็กจะสามารถคิดตัดสินใจเลือกดําเนินกิจกรรมตางๆ ในโครงการรวมกัน

อันเปนผลมาจากความสนใจ และความทาทายของโครงการ 
3.5 ขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
พัชรี  ผลโยธิน (2542  :14 ;  อางอิงจาก   Katz. 1994)  กลาวถึงขั้นตอนในการทําโครงการ

ไว3 ระยะคือ 

ระยะที่ 1  ทบทวนความรูและความสนใจเด็ก 

เด็กและครูจะใชเวลาสวนใหญในการอภิปราย  เพื่อเลือกและปรับหัวเรื่องที่จะทําการสืบคน

หัวเรื่องอาจเสนอโดยเด็ก  ครู  โดยใชหลักในการเลือกหัวเรื่อง  ดังนี้ 

1. เลือกหัวเรื่องที่เกี่ยวกับประสบการณที่เด็กมีอยูมีทุกวัน  อยางนอยเด็กประมาณ 2 – 3 

คน ควรจะคุนเคยกับหัวเรื่อง  และจะชวยในการตั้งประเด็นคําถามเกี่ยวกับหัวเรื่อง 

2. ทักษะพื้นฐานทางการรูหนังสือและจํานวน  ควรถูกบูรณาการอยูในเรื่องที่ทําโครงการ  

รวมทั้งวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  และภาษา 

3. หัวเรื่องที่เลือกควรใชเวลาทําโครงการไดอยางนอย  1  สัปดาห  และเหมาะที่จะทําการ

สํารวจ  คนควาที่โรงเรียนมากกวาที่บาน 
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เมื่อไดหัวเรื่องแลว  ครูควรเริ่มทําแผนที่ความคิด (Mindmap)  หรือใยแมงมุม  (Web) เพื่อ 

ระดมความคิดรวมกับเด็กในหัวเรื่องนั้นและจัดแสดงแผนที่ทางความคิดที่ทําไวภายในชั้นเรียน  ซึ่ง

ขอมูลตางๆ  ที่ไดสามารถใชในการสรุป  อภิปรายระหวางทําโครงการ  และยังสามารถเชื่อมโยงไปยัง

หัวเรื่องยอยไดอีก  นอกจากนี้  ในชวงอภิปรายระดมความคิด  ครูควนทราบวาเด็กมีประสบการณใน

หัวเรื่องเพียงใด  เด็กจะนําเสนอประสบการณและแสดงความคิดสิ่งที่ตนเขาใจในรูปแบบตางๆ  ตาม

ความเหมาะสมของวัย  เชน  เด็กปฐมวัยอาจใชการเขียนภาพเลนบทบาทสมมุติ ฯลฯ  ครูจะเปนผูชวย

ใหเด็กเสนอคําถามที่ตองการสืบคนหาคําตอบ จดหมายเกี่ยวกับหัวเรื่องที่จะสืบคนถูกสงไปบังบาน

ของเด็ก  ครูจะเปนผูกระตุนใหพอแมคุยกับเด็กเกี่ยวกับหัวเรื่องเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ  ครูจะ

ชี้แนะวิธีการสืบคน  เพื่อใหเด็กแตละคนไดทํางานตามศักยภาพโดยใชทักษะพื้นฐานทางการสราง  

การวาดภาพดนตรี  และบทบาทสมมุติ 

 ระยะที่ 2  ใหโอกาสเด็กคนควาและมีประสบการณใหม 

 เปนงานในภาคสนาม  ประกอบดวยการสืบคนคามแหลงขอมูลตางๆ  ระยะนี้ถือเปนหัวใจ

ของโครงการ  ครูจะเปนผูจัดหา  จัดเตรียมแหลงขอมูลใหเด็กสืบคน  ไมวาจะเปนของจริง  หนังสือ 

วัสดุอุปกรณตางๆ  หรือแมแตการออกไปศึกษานอกสถานที่หรือนัดหมายผูเชี่ยวชาญวิทยากรทองถิ่น  

เพื่อใหเด็กทําการสืบคนสังเกตอยางใกลชิดและบันทึกสิ่งที่พบเห็น  อาจมีการเขียนภาพที่เกิดจากการ

สังเกต  จัดทํากราฟ  แผนภูมิ ไดอะแกรม  หรือสรางแบบตางๆ  สํารวจ  คาดคะเน  มีการอภิปราย  เลน

บทบาทสมมุติ  เพื่อแสดงความเขาใจในความรูใหมที่ได  

 ระยะที่ 3 ประเมิน  สะทอนกลับ  และแลกเปลี่ยนงานโครงการ 

เปนระยะสรุปเหตุการณ  รวมถึงการเตรียมการเสนอรายงาน  และผลที่ไดในรูปแบบของ

การจัดแสดง  การคนพบ  และจัดทําสิ่งตางๆ  สนทนาเลนบทบาทสมมุติ  หรือจัดนําชมสิ่งที่ไดจากการ

กอสราง  ครูจะจัดใหเด็ดไดแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนเรียนรูกับผูอ่ืน  เด็กสามารถชวยกันเลาเรื่องการทํา

โครงการใหผูอ่ืนฟง  โดยจัดแสดงสิ่งที่เปนจุดเดนใหเพื่อนในชั้นเรียนอื่น  ครู  พอแม  ผูปกครอง  และ

ผูบริหารไดเห็น  ครูจะชวยเด็กเลือกวัสดุอุปกรณที่จะนํามาแสดง  ซึ่งการทําเชนนี้เทากับชวยใหเด็ก

ทบทวนและประเมินโครงการทั้งหมด  ครูอาจเสนอใหเด็กไดจินตนาการ  ความรูใหมที่ได ผานทาง

ศิลปะ  ทางละคร  สุดทายครูนําความคิดและความสนใจของเด็กไปสูการสรุปโครงการ   และอาจ

นําไปสูหัวเรื่องใหมของโครงการตอไป  
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 บทบาทครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
ทิศนา  แขมมณี  กลาววา  ผูสอนในการสอบแบบโครงการวา 

                      1 )    ผูสอนและผูเรียนมกีารรวมกันเลือกปญหาที่ตรงกบัความสนใจหรือความตองการ

ของผูเรียน 

2) ผูสอนและผูเรียนมีการออกไปเผชิญสถานการณปญหาจริง  หรือผูสอนมีการจัด

สภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา 

3) ผูสอนและผูเรียนมีการรวมกันวิเคราะหปญหา  และหาสาเหตุของปญหา 

4) ผูเรียนมีการวางแผนการแกปญหารวมกัน 

5) ผูสอนมีการใหคําแนะนํา  และชวยอํานวยความสะดวกแกผูเรียนในการแสวงหา

แหลงขอมูล  การศึกษาขอมูล  และการวิเคราะหขอมูล 

6) ผูเรียนมีการศึกษาคนควา  และแสวงหาความรูดวยตนเอง 

7) ผูสอนทีการกระตุนใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาที่หลากหลายและ

พิจารณาเลือกวิธีที่เหมะสม 

8) ผูเรียนมีกางลงมือแกปญหา  รวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมลู  สรุป  และประเมินผล 

9) ผูสอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผูเรียน  และใหคําปรึกษา 

10) ผูสอนมีการติดตามการประเมินผลการเรียนรู  ทั้งดานผลงาน  และกระบวนการ 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2545 : 83) กลาววาบทบาทครูวาการสอนแบบโครงการเปนความ

สนใจของเด็ก  เปนแรงจูงใจภายในที่เกิดจากความตองการของเด็ก เด็กคิด กระทํา สืบคน เรียนรู  และ

ประเมินความสําเร็จของตนเองในการสอนแบโครงการครูมีบทบาทหนาที่ที่สําคัญดังนี้ 

1. เปนผูอํานวยการเรียนรู  ดวยการสนับสนุนสื่ออุปกรณ  การนําและพาเด็กไปทัศนศึกษา
นอกสถานที่  การใหคําปรึกษาแนะนําที่นําไปสูเปาหมายที่เด็กตองการเรียนรู 

2. เปนผูสรางบรรยากาศการเรียนรูจากการคนพบ  ดวยการมีสวนรวมในการศึกษานับ

จากวางแผนโครงการ  กําหนดจุดประสงค  การดําเนินกิจกรรมการเรียนรูในฐานะผูประสานงาน  การ

ติดตอวิทยากร  ติดตอกับผูปกครองเพื่อแจงแนวการเรียนรูของเด็ก การเรียนรูของเด็ก และผลงานที่

เกิดขึ้นจากการเรียน 

3. เปนผูกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูรวมกัน  ดวยการนําพูดสนทนา กระตุนความคิด  และ

การนําเสนอที่ทําใหเด็กมามารถดึงศักยภาพตนเองออกมาไดเต็มที่  สนับสนุนใหเด็กเกน  ชวยเด็กออน 

4. เปนผูสังเกตความกาวหนา บันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของเด็กรวมถึงประมวล

ขอความรูจากผลงานการเรียนของเด็ก  ติดตาม  ชวยเหลือในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูของเด็กให

ประสบความสําเร็จ 
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5. เปนผูกระตุนความคิดริเร่ิม กิจกรรมในการสอนแบบโครงการเหมือนกับการเรียน

แกปญหา  ตองมีการคนควาศึกษาเพิ่มเติม  หรือคนความาจากผูมีประสบการณก็ได  ในบางครั้งอาจมี

สาธิต บรรยาย  หรือทบทนประกอบกันแลวแตความเหมาะสม  การสอนแบบนี้ทําใหเกิดความคิดริเร่ิม  

ความมีเหตุผล  รูจักการคนควาและสามารถปฏิบัติไดจริง 

ครูจัดการเรียนการสอบแบบโครงการตองมีความกระตือรือรน  และสนุกกับการเรียน  การ

เดินทางและการศึกษาคนควา  เพราะการเรียนรูของเด็กจะขยายออกตลอดเวลา  การใหเด็กมี

ประสบการณจะชวยใหเด็กไดเรียนรูตามความสนใจของเด็ก 
3.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

งานวิจัยในตางประเทศ 
ซิลเวีย (Sylvia. 1999 : 751) ไดทําการศึกษาวิจัยโดยใชการจัดประสบการณที่สงเสริม

การเรียนแบบ Student – center พบวาการจัดประสบการณแบบโครงการเปนการสอนที่เด็กไดมี

โอกาสที่จะทํากิจกรรมที่สําคัญและตรงกับเนื้อหาและพบวาการจัดประสบการณแบบโครงการสามารถ

บรรลุการเรียนการสอนตามจุดประสงคที่กําหนดไว 

แรบบิททิ (จิรภรณ  วสุวัต. 2540 : 72 ; อางอิงจาก Rabitti. 1992. Preschool at “La 

Villetta”.) ไดศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการจัดประสบการณแบบโครงการของโรงเรียนอนุบาลที่ 

La Villetta ประเทศอิตาลี พบวาบทบาทครูมีความสําคัญอยางมากในการสงเสริมการเรยีนรูของเดก็ใน

โครงการ กลาวคือครูตองแสดงใหเด็กเห็นวาครูยอมรับในความคิดเห็นของเด็ก สนับสนุนชวยเหลือให

เด็กสามารถพัฒนา ความคิดที่มีในโครงการใหเด็กใชความสามารถในการทํากิจกรรมตางๆ ไดดวย

ตนเองและชวยเหลือซึ่งกันและกันครูสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ และการพึ่งพาตนเอง

ใหกับเด็ก จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นไดวาบทบาทครูมีอิทธิพลตอการดําเนินการจัดประสบการณ

แบบโครงการอยางมาก และบทบาทครูสอดคลองกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมดวย 

การดเนอร (จิรภรณ  วสุวัต. 2540 : 71-72; อางอิงจาก Gardner. 1989) ไดทําการศึกษา

คนควาเกี่ยวกับทฤษฎีความหลากหลายทางสติปญญา พบวาการจัดประสบการณ แบบสอนที่สอดคลอง

กับทฤษฎีที่สงเสริมสติปญญาใหกับเด็กทั้ง 7 ดาน ไดอยางเหมาะสมที่สุดวิธีหนึ่ง และพบวาดาน

ความสัมพันธระหวางบุคคลเปน 1 ใน 7 ดานของทฤษฎีความหลากหลายทางสติปญญาที่สอดคลอง

กับการพัฒนาทางสังคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิส 
 งานวิจัยในประเทศ 

จิรภรณ  วสุวัต (2540 : 163) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมจริยธรรมทางสังคม

ของเด็กวัยอนุบาล ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิส โดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการใชทดลองใช

โปรแกรมและประเมินระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
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ระดับ 2 โดยใชการจูงใจหรือความรวมมือ และดานการใหและการรับประสบการณรวมกับระดับ 2 โดย

พิจารณาความเหมือนทางความคิดหรือประสบการณของเด็กอนุบาลกลุมทดลองกับกลุมควบคุมที่

ไดรับการจัดประสบการณแบบปกติ ผลการทดสอบสมมุติฐานการศึกษาวิจัยพบวาโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น 

สามารถสงเสริมระดับจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานใหพัฒนาขึ้นตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

เปลว  ปุริสาร  (2543 : 49-50) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการพบวากิจกรรมและลําดับข้ันตอนในการเรียนรูทั้ง 4 ระยะของ

การจัดประสบการณแบบโครงการนั้น สงเสริมใหเคาไดเผชิญกับปญหาและเรียนรูวิธีที่จะแกปญหา

ตางๆ ที่พบจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจดวยตนเอง และรูปแบบการจัดประสบการณ

แบบโครงการที่เอื้อตอการสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย ทําใหเด็กปฐมวัย

ที่มีระดับความสามารถในการคิดแกปญหาสูงและต่ําหลังจากไดรับจากจัดประสบการณแบบโครงการ

มีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น 

ปทมา  ศุภกําเนิด (2545 : 80) ไดศึกษาพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดประสบการณแบบโครงการ โดยทําการสังเกตพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยพบวา 

การสอบแบบโครงการสามารถสงเสริมพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยสูงกวากอนการทดลอง 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวเปนขอมูลสนับสนุนใหศึกษาวิจัยถึงการจัด

ประสบการณแบบโครงการ วาจะมีผลตอคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเนื่องจาก

ประสบการณการเรียนรูแบบโครงการมีการจัดการเรียนการสอนที่เด็กจะตองศึกษาดวยตนเอง   

กําหนดประเด็นปญหาขึ้นมาตามความสนใจ  และใชกระบวนการการแกปญหาในการศึกษาความรู

ตามวิธีของตนซึ่งสภาพแวดลอมและบรรยากาศดังกลาวนาจะสงผลตอคุณลักษณะตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง 

 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร  

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิงอายุระหวาง 5 - 6 ป  
ที่กําลังเรียนอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่2 ปการศึกษา 2550 ของโรงเรียนเกษมพิทยา เขตวัฒนา  
กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน 35 คน 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือเด็กปฐมวัยชาย - หญิงอายุระหวาง 5 - 6 ป  

ที่กําลังเรียนอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่2 ปการศึกษา 2550 ของโรงเรียนเกษมพิทยา เขตวัฒนา  
กรุงเทพมหานคร  โดยมีข้ันตอนการเลือกดังนี้ 

 - กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple 
Random  Sampling )  มา 1 หองเรียน  จากจํานวน 2  หองเรียน จํานวน 17 คน 
 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก   
1. แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
2. แบบสังเกตคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดประสบการณ 
1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  และหลักการจากเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ

จัดประสบการณแบบโครงการ 
1.2 ศึกษาคูมือหลักสูตรจากการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
1.3 สังเกตการจัดประสบการณแบบโครงการ  ณ  โรงเรียนอนุบาลนครปฐม  สังเกต

การจัดประสบการณแบบโครงการ   
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1.4 วิเคราะหแนวคิด ทฤษฎี  และหลักการจากเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การจัดประสบการณแบบโครงการ  จากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน  เพื่อเปนแนวทางในการจัดทํา

แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

1.5 สรางรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการ ที่ประมวลมาจากการวิเคราะห
วิธีการจากการสังเกต ซึ่งกําหนดขั้นตอนการดําเนินการเปน  3  ระยะ  คือ 

1. ระยะเริ่มตนโครงการ 
2. ระยะพัฒนาโครงการ 
3. ระยะสรุปและประเมินโครงการ 

 วิธีการหาคุณภาพของแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
1. นําแผนการจัดประสบการณแบบโครงการเสนอผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน  เพื่อตรวจสอบ

ความถูกตองตามหลักการ  ทฤษฎี  แนวคิด  และรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการ  รายนาม

ผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน  

1.  ผศ.ดร.พัชรี   ผลโยธิน  อาจารยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช 

2.  ดร.วรนาท   รักสกุลไทย       ผูอํานวยการโรงเรียนเกษมพิทยา   แผนกอนุบาล 

3.  นางอัมพร   แสนคํา             ครูชํานาญการพิเศษ   โรงเรียนกําแพงแสน  

2. ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ  ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญที่มี
ความเห็นตรงกันของผูเชี่ยวชาญอยางนอย  2  ใน  3  ทาน  ซึ่งถือวาผานเกณฑที่เหมาะสมผูเชี่ยวชาญ

แนะนําวาแผนการจัดประสบการณตองครอบคลุมเด็กทั้งเด็กกลุมใหญและกลุมยอย 

3. นําแผนการจัดประสบการณแบบโครงการไปทดลองใช  กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3  

จํานวน  17  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   
            ขั้นตอนในการสรางแบบสังเกตคุณลักษณะตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ศึกษาทฤษฎี  เอกสาร  หนังสือ  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการดํารงตนตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   และสังเคราะหแนวคิดที่สงเสริมใหเกิดในเด็กปฐมวัย 

2. สรางแบบประเมินคุณลักษณะตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 ดาน 

3. กําหนดเกณฑใหคะแนนการสังเกตคุณลักษณะตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  

เปน  3  ระดับ   คือ 

ระดับคะแนน  2  บันทึกเมื่อ เด็กแสดงคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเอง 

ระดับคะแนน  1    บันทึกเมื่อ เด็กแสดงคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยมีการเตือน 

ระดับคะแนน  0    บันทึกเมื่อ เด็กไมเกิดคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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4. นําแบบสังเกตคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปให 
ผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทานตรวจดูความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  เพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหาและความเหมาะสมของแบบสังเกต  รายนามผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน ดังตอไปนี้ 

       1.  นายวรินทร   เขียวสะอาด      ผูอํานวยการศูนยการเรียนรูเกษตรทฤษฏีใหม 

                      2.  นางสาวประไพพิศ   วุฒิสุข    หัวหนาหนวยศึกษานิเทศก   สํานักการศึกษา     

                                                                      สํานักงานเทศบาลนครนครปฐม 

     3. นางสุชาดา   สุทธาพันธ        อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย   

                                                    มหาวิทยาลัยราชภัฎกาญจนบุรี 

         โดยการลงความเห็นและใหคะแนนแบบสังเกต เปน +1, 0 และ -1 (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 

2527 : 69) 

 เมื่อ  +1 หมายถึง แนใจวาขอรายการวัดจุดประสงคนั้น 

   0 หมายถึง ไมแนใจวาขอรายการวัดจุดประสงคขอนั้นหรือไม 

 -1 หมายถึง แนใจวาขอรายการไมวัดจุดประสงคขอนั้น 

 แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงคแบบ

สังเกตที่เหมาะสม มีคา IOC มากกวา หรือเทากับ 0.5 ซึ่งในการศึกษาคนควาครั้งนี้ไดคาดัชนีความ

สอดคลองเทากับ .85  

                      ผูเชีย่วชาญใหคําแนะนาํวาถาคุณลกัษณะบางขอเด็กไมเกิดคุณลักษณะผูวิจยัจะทําอยางไร 

5.   นําแบบสังเกตคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  มาทดลองใชกับ 

เด็กที่มีอายุ  5-6 ป ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  โดยผูวิจัยทําการสังเกตและบันทึกแบบสังเกตในลักษณะตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อศึกษาความชัดเจนของแบบสังเกตคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง   แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

                              6.  การหาความเชื่อมั่นของผูสังเกต โดยการนําแบบสังเกตไปทดลองใช กับเด็ก

อายุระหวาง  5-6 ป ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 17 คน ผูวิจัยกับผูชวยผูวิจัย รวมกันสังเกตแลวนํา

คะแนนมาคํานวณหาความเชื่อมั่น ของผูสังเกต 2 คน   แลวนํามาหาคาความเชื่อมั่นโดยใชดัชนีความ

สอดคลองของผูสังเกต   RAI  ( Burry – Stock. 1996:256 )  ในการทดลองครั้งนี้ไดคาความเชื่อมั่น

ของผูสังเกต   RAI=0.82   

   7.  นําแบบสังเกตพฤติกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและคูมือประกอบ 

คําแนะนําในการใชแบบสังเกตคุณลักษณะตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่ผานการตรวจสอบจาก

ผูเชี่ยวชาญที่มีความเห็นสอดคลองกันอยางนอย  2 ใน  3  คือวาเปนเกณฑที่เหมาะสมและผูวิจัย

ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลอง ( Quasi – Experimental Research Design) 

ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง 

(One Group Pretest-Posttest Design) มาปรับใหเหมาะสมกับงานวิจัย ดังตาราง (ลวน  สายยศ; 

และอังคณา สายยศ. 2538 : 249)  

 

Pretest Treatment Posttest 

T1 X T2 

 

เมื่อ   T1  แทน การทดสอบคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

กอนการทดลอง 

X    แทน การดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ 

T2  แทน การทดสอบคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

หลังการทดลอง 

 
การดําเนินการทดลอง 

 การทดลองครั้งนี้ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 เปนเวลา 8 สัปดาห 

โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

1. สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางกอนการทดลองเปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

2. จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานที่ที่ทําการทดลองใหเหมาะสม 

3. จัดเก็บขอมูลพื้นฐาน (Baseling data) ดานการชวยเหลือ การยอมรับ การให

ความรวมมือโดยผูชวยผูวิจัยจํานวน 1 คน ทําการสังเกตพฤติกรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ จากการจัดประสบการณแบบปกติของกลุม  จํานวน 17 คน  

เปนระยะเวลา 1 สัปดาห  5 วัน  ต้ังแตเวลา 09.00 – 10.00 น. บันทึกผลการสังเกตคุณลักษณะตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัย 

4. แจงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการจัดประสบการณแบบโครงการ ใหผูปกครองของเด็ก

นักเรียนกลุม ตัวอยางทราบ ถึงกระบวนการในการดําเนินการจัดกิจกรรม และบทบาทของผูปกครอง

ตอการสงเสริมการเรียนรูของเด็กตามแนวการจัดประสบการณแบบโครงการ 
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5. ดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ ซึ่งแบงออกเปน 3 ระยะ 

- ระยะที่ 1 ระยะสรางความสนใจและเริ่มโครงการ 

- ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ 

- ระยะที่ 3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ 

 

ตาราง  2  รูปแบบการดําเนินการจัดกิจกรรมแบบโครงการ 3 ระยะ 

 

ระยะ กระบวนการจดัประสบการณ 

ระยะที่ 1 วางแผนและเริม่ตนโครงการ 
(ระยะเวลาดําเนินโครงการประมาณ 2 

สัปดาห) 

1. สังเกตความสนใจ/สรางสถานการณ 

 

 

2. กําหนดหัวเรื่องโครงการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. เด็กเสนอความคิดแลกเปลี่ยน
ประสบการณเดิม 

 

 
 

 

- ครูสรางความสนใจ/สรางสถานการณโดยพาเด็กๆ

ไปเดิมรอบๆบริเวณโรงเรียนและหองสมุดเพื่อหา

หัวขอโครงการที่จะศึกษา 

 

- เด็กแตละกลุมกันสนทนาอภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองที่

สนใจ  โดยแตละกลุมเสนอหัวขอ กลุมสีแดงเสนอ

เร่ืองเสื้อ  กลุมสีน้ําเงินเสนอเรื่องไดโนเสาร  กลุมสี

สมเสนอเรื่องเงิน 

- เด็กรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อลงมติเลือกหัว

เร่ืองคือเร่ือง  เสื้อ 

- ครูเขียนแผนภูมิใยแมงมุม (Web) เ ร่ืองเส้ือเพื่อ

นําไปขยายเนื้อหาตามที่เด็กตองการจะศึกษา 

 

- ครูกระตุนดวยการตั้งคําถามนําเพื่อใหเด็กเลา

ประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองเสื้อ  เชน 

เด็กๆมีประสบการณอะไรเกี่ยวกับเสื้อบาง 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ระยะ กระบวนการจดัประสบการณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. กําหนดประเดน็ที่จะศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. แจงขาวสารใหผูปกครองทราบ 

 

 

 

- ครูนําประสบการณเดิมที่เด็กเลาเกี่ยวกับเสื้อมาเขียน

แผนภูมิใยแมงมุม ( web )  เชน 

คุณยาเคยซักเสื้อใหหนู 

     เคยบริจาคเสื้อใหเด็กตัวเล็กๆ 

     หนูเคยซักเสื้อใหแม 

     แมเคยใสเสื้อให 

     หนูเคยเห็นรานขายเสื้อใกลโรงเรียน 

- ครูใหเด็กวาดรูปประสบการณเดิมเกี่ยวกับเสื้อ 

- เด็กและครูรวมกันจัดแสดงอุปกรณตางๆที่เกี่ยวกับเสื้อ

โดยจัดไวที่มุมนิทรรศการ 

 

- ครูใหเด็กๆชวยกันตั้งคําถามที่เด็กอยากรูเกี่ยวเรื่องเสื้อ

โดยครูนํามาเขียนแผนภูมิใยแมงมุม ( web ) เชน 

เสื้อทํามาจากที่ไหน 

       ทาํไมเสื้อถึงมีกระดุม 

       ทําไมเสื้อถึงมีลายการตูน 

       ทําไมเสื้อถึงมีคอเสื้อ 

-     ครูใหเด็กๆชวยกันคิดวาเราจะทํากิจกรรมอะไรเกี่ยวกับ     

      เร่ืองเสื้อบางโดยครูนํามาเขียนแผนภูมิใยแมงมุม( web )  

      เชน   ทําเสื้อจากกระดาษ 

              แตงเพลงเสื้อ 

              ไปบริจาคเสื้อ 

              ไปดูการตัดเสื้อ 

 

- แจงขาวสารใหผูปกครอง วาเด็กเลือกหัวขอเรื่องเสื้อใน

การเรียน ขอความรวมมือจากผูปกครองในการชวยหา

ขอมูลหรือส่ือวัสดุอุปกรณเกี่ยวกับเสื้อ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

ระยะ กระบวนการจดัประสบการณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะที่ 2 พฒันาโครงการ 
(ระยะดําเนินโครงการ 4 สัปดาห) 

1. เลือกปญหาทีจ่ะศึกษา 

 

 

2. วางแผนคิดหาวิธีศึกษาหาขอมูล 

 

 

 
 
 
3. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพือ่ศึกษา

คนหาคําตอบตามประเด็นคาํถามหวั

เร่ืองโครงการ 

 

 

บทบาทครู การดําเนนิกิจกรรมโครงการในระยะเริ่มตน 

ครูมีบทบาทสาํคัญในการกระตุนใหเดก็คิด พิจารณา 

ตัดสินใจเพื่อคัดเลือกหัวเรื่องที่จะนํามาทาํโครงการ

รวมกัน สงเสริมใหเด็กรูจักการยอมรับความคิดเห็นของ

สวนรวมอยางมีเหตุผล โดยครูรับฟงและยอมรับ

ความคิดของเด็กชมเชย ชวยเหลือใหกําลงัใจขณะที่เด็ก

ปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ สังเกต 

จดบันทกึความสนใจและพฤติกรรมของเด็กแตละคน 

ความคิดเหน็การแสดงออกของเด็ก 

 

 

 
- เด็กๆ และครูรวมกนัอภิปรายและสรุปผลคําถามที่

เด็กอยากรูโดยจะเดินทางไปดูการตัดเสื้อที่บานคุณ

ยายนองมีนา 

- ครูกระตุนใหเด็กชวยกันวางแผนหาวิธีศึกษาคนควา

ในประเด็นคําถาม จากแหลงขอมูลตางๆ เชน 

ไปดูการตัดเสื้อที่บานคุณยายนองมีนา 

      ไปดูหนังสอืที่หองสมุด 

      กลับไปถามคุณพอคุณแมที่บาน 

 

- เด็กๆไปดูการตัดเสื้อที่บานคุณยายนองมนีา

หลังจากไปดุการตัดเสื้อที่บานคุณยายนองมีนา

เด็กๆและครูรวมกนัทาํ  ข้ันตอนการตัดเสือ้ 

อุปกรณที่ใชในการตัดเสื้อและแผนทีก่ารเดินทางไป  

บานคุณยายนองมีนา 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

ระยะ กระบวนการจดัประสบการณ 

 

4. สรุปความรูและประสบการณใหมที่ได
จากการศึกษา 

 

  

- เด็กและครูรวมกันทบทวนวาเรื่องเสื้อขอไหนที่เรายัง

ไมไดหาคําตอบและรวมกนัหาคําตอบที่ยงัไมไดหา

คําตอบโดยการที่เด็กนาํคําถามทีย่ังไมมีคําตอบไป

ถามคุณครูในโรงเรียน 

 -    เมื่อส้ินสุดกิจกรรมทกุกิจกรรม  เด็กๆและครูทํา    

     แผนภูมิใยแมงมุม ( web )  ทุกกจิกรรม 

-   ครูสังเกตวาเด็กไดหาคาํตอบไดทุกคาํถาม  และทํา   

    กิจกรรมครบทุกกจิแลว เด็กและครูรวมกันอภิปราย    

    วาเราจะอภิปรายรวบรวมงานทั้งหมดเพื่ออภิปราย 

    ไปสูระยะสดุทายของโครงการ 

 

บทบาทครู การดําเนนิกิจกรรมโครงการในระยะที่สอง 

ครูมีบทบาทสาํคัญในการกระตุนใหเดก็คิด วางแผนและ

ลงมือปฏิบัติสืบคนขอมูล ทีเ่ปนความรูความเขาใจใหม

จากการทาํโครงการ ครูใหการชวยเหลือแนะนํา 

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณและแหลงขอมูลความรู สําหรับ

การคนหาคําตอบ ครูยอมรับความคิด การแสดงออก

ของเด็ก บันทกึพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรม และสาระ

การเรียนรูตางๆ ของเด็กชื่นชม และใหขอมูลยอนกลับ

ในทางบวก 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

ระยะ กระบวนการจดัประสบการณ 

 
ระยะที่ 3 สรปุและอภิปรายผล
โครงการ 
(ระยะเวลาดําเนินโครงการประมาณ 2 

สัปดาห) 

1. สรุปความรูความเขาใจที่ไดศึกษา 

 

 

2. นําเสนอผลงาน แลกเปลีย่นความรูที่

ไดจากการทําโครงการ 

 

 

 

 

 

 

3. ส้ินสุดโครงการ 
 

 
 
 
 
 
- เด็กและครูรวมกันสรุปงานทั้งหมดทีเ่กี่ยวกับเสื้อที่ได

ไปทําการสืบคนมา 

 

- เด็กๆและครูรวมกนันาํขอมลูทั้งหมดเกีย่วกับเสื้อมา

จดัแสดงผลงาน 

- เด็กๆทําการดเชิญแขกมารวมงานวนัปดโครงการ 

- เด็กๆรวมกนันาํเสนอผลงานโดยแบงงานกนั

รับผิดชอบ  เชน  

     ข้ันตอนการตัดเสื้ออภิปรายโดย นองกาํปน 

     อุปกรณในการตัดเสื้ออภิปรายโดย นองปนปน 

    สวนประกอบของเสื้ออภิปรายโดย นองปอ   

- จัดแสดงวันปดโครงการโดยมีการจัดแสดงและมีการ

อภิผลงานตางที่ไดศึกษามาและมีการสาธติการพับ

เสื้อ 

- ปดโครงการ 

บทบาทครู การดําเนนิกิจกรรมโครงการในระยะสรุป  

ครูมีบทบาทสาํคัญในการกระตุนใหเดก็คิด พิจารณาและ

ตัดสินใจที่จะยุติโครงการ สังเกต ความสนใจของเด็กหนั

เหไประหวางทําโครงการ กระตุนใหเด็กคดิหาแนวทาง

สรุปโครงการและการจัดแสดงผลงาน คอยชวยเหลือเมือ่

เด็กตองการ ชืน่ชมยอมรับความคิดและการแสดงออก

ของเด็ก 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

ระยะ กระบวนการจดัประสบการณ 

 

 

 

 

 

 

 

บทบาทผูปกครอง ขณะที่ดําเนินกิจกรรมตามโครงการ

ในแตระยะ ผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการรับฟงและ

ชื่นชมความคิดการแสดงออกของเด็ก รวมทั้งการตอบ 

ขอซักถามหรือการใหความชวยเหลือในเรื่องที่เด็กขอรอง 

เชน  จัดหาวัส ดุ อุปกรณ  หรือแหล งขอมูลความรู 

ที่เกี่ยวของกับโครงการ 

 

หมายเหตุ : ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรมโครงการวันละ 60 นาที ข้ึนอยูกับลักษณะกิจกรรมและ

ความสนใจของเด็ก 

6.  ดําเนินการทดลองโดยจัดประสบการณแบบโครงการกับกลุมตัวอยาง เปน

ระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 5 วัน วันละประมาณ 60 นาทีจัดในชวงเวลา  9.00 -  10.00 น.ซึ่ง

ปกติเปนกิจกรรมเสริมประสบการณและเคลื่อนไหว โดยดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อ

การวิจัย ดังนี้ 

ขั้นนํา  (ปฏิบัติในระยะที่1   ระยะที่2   ระยะที่3) 

 ครูเตรียมเด็กใหสงบกอนดําเนินการจัดกิจกรรมดวยวิธีตางๆ ที่เด็กสนใจ เชน ทองคํา 

คลองจอง รองเพลง ปริศนาคําทาย สนทนาซักถาม หรืออ่ืนๆ เพื่อสรางสมาธิใหเด็กและทําความเขาใจ

กอนทํากิจกรรมตามโครงการ 

ขั้นดําเนินการ  (ปฏิบัติในระยะที่1   และระยะที่3) 

 เด็กปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามแผนทีว่างไวที่สอดคลองกบัหัวเรื่องโครงการ โดยมีครูเปน

ผูคอยกระตุนชวยเหลือแนะนํา อํานวยความสะดวกตางๆ ในเรื่องที่เดก็ตองการ ขณะที่เด็กปฏิบัติ

กิจกรรมตามโครงการครูใหการยอมรบัความคิดการแสดงออกของเด็ก ชืน่ชม ใหขอมูลยอนกลบัทางบวก 

ตลอดจนสังเกตและบนัทกึพฤติกรรมรวมทัง้ขอมูลสาระการเรียนรูตางๆ ของเด็กอยางสม่ําเสมอ 

ขั้นสรุป   (ปฏิบัติในระยะที่1   ระยะที่2   ระยะที่3) 

เด็กและครูรวมกันสรุปทบทวนเกี่ยวกับความคืบหนาของโครงการ โดยครูใชคําถาม

ปลายเปดกระตุนใหเด็กพูดทบทวนกระบวนการทํางานในแตละคร้ังของการทํากิจกรรมตามโครงการ

เพื่อเปนขอมูลในการทํางานครั้งตอไป 
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การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพื้นฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 หาคาเฉลี่ย (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 

2538 : 73) 

N
X

X ∑=  

เมื่อ X  แทน คะแนนเฉลี่ย 

 ∑ X   แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมด 

 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 

 

 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยคํานวณจากสูตร 

(ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ. 2538 : 79) 

 

( )
)1(

22

−

−
= ∑∑

NN
XXN

S  

เมื่อ S แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 ∑ X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 ∑ 2X   แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละตัวยกกําลังสอง 

 

2. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดานความเที่ยงตรงของเนื้อหา 

(Content Validity) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2539 : 250) 

เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

การเรียนรูตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

คาความเชื่อมั่นของผูสังเกต โดยการนําแบบสังเกตไปทดลองใช (try out) กับเด็กปฐมวัยที่

ไมใชกลุมตัวอยาง 18 คน วิธีหาคาความเชื่อมั่นของผูสังเกต 2 คน โดยใชความสอดคลองของผูสังเกต 

RAI (Berry – Stock. 1996 : 256) 
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 เมื่อ R1KN, R2KN แทน ผลการสังเกตของผูสังเกตคนที ่1 
    และคนที ่2 ตามลําดับ 
  N แทน จํานวนเดก็ปฐมวัย 
  K แทน จํานวนทักษะการพูด 

I แทน จํานวนชวงคะแนน (1 , 2) 
 

 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสังเกตการใหคะแนนคุณลักษณะตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา )( tCoefficien−α  ของครอนบาค (Cronbach) 
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538 : 200) 
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เมื่อ α  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 

 n แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

 2
iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

 2
iS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 

 

3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

 เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนกอนทดลองและหลังการทดลอง โดยใช  

t-test แบบ Dependent Sample โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538 : 104) 
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โดย 1−= Ndf  

เมื่อ t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-distribution 

 D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

 N แทน จํานวนคน 

 ∑D   แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนระหวางกอน 

และหลังการทดลอง 

 ∑ 2D   แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนระหวาง 

กอนและหลังการทดลอง 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   

เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายจากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการ

ทดลองเปนที่เขาใจตรงกัน  ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

   N    แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมทดลอง 

   X   แทน คะแนนเฉลีย่ 

   S  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                    D          แทน       คะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนนกอนและหลงัการทดลอง 

                         Sd         แทน      คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนนกอนและหลงั     

                                                   การทดลอง 

   t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t – distribution 

   *  แทน มีนัยสาํคัญทางสถิตที่ระดับ .05 

   **  แทน มีนัยสาํคัญทางสถิตที่ระดับ .01 

 

การแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยใชเกณฑดังนี ้

คะแนนเฉลีย่ 5.34 – 8.00 หมายถงึ มพีฤติกรรมทางสังคมอยูในระดบัสูง 

คะแนนเฉลีย่ 2.67 – 5.33 หมายถงึ มพีฤติกรรมทางสังคมอยูในระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 0.00 – 2.66 หมายถงึ มพีฤติกรรมทางสังคมอยูในระดบัตํ่า 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยครั้งนี้เปนการเปรียบเทียบคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็ก

ปฐมวัย กอนและหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ ซึ่งนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ 

ดังนี้ 

1. คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
2. คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหลงัการจัดประสบการณแบบโครงการ 
3. แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบคะแนน คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอน

และหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 
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4. การเปรียบเทียบคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนและหลังการจัด

ประสบการณแบบโครงการการจําแนกตามรายดาน 
1. คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

              คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยกอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

สามารถแสดงผลไดดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีงกอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

กอนการทดลอง คุณลักษณะตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 

 
N X  SD 

ระดับคุณลกัษณะตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ดานจิตใจ 17 4.47 1.28 ปานกลาง 

ดานสังคม 17 4.94 1.14 ปานกลาง 

ดานอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม 17 4.71 0.69 ปานกลาง 

ดานความรูเทคโนโลย ี 17 4.47 0.80 ปานกลาง 
 

จากตาราง 3 พบวา คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจ   ดานสังคม   ดาน

อนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม   และดานความรูเทคโนโลยีของเด็กปฐมวัยกอนการจัดประสบการณแบบ

โครงการอยูในระดับปานกลาง 

 
2. คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงหลงัการจดัประสบการณแบบโครงการ  

 คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหลังของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ

แบบโครงการ สามารถแสดงผลไดดังตาราง 4 

 

ตาราง 4 คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีงหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

หลังการทดลอง  
คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 
N X  SD 

 
ระดับคุณลกัษณะตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ดานจิตใจ 17 7.41 1.00 สูง 

ดานสังคม 17 7.71 0.77 สูง 

ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 17 7.82 0.39 สูง 

ดานความรูเทคโนโลย ี 17 7.76 0.56 สูง 
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จากตาราง 4 พบวาคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงดานจติใจ   ดานสงัคม   

ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม   และดานความรูและเทคโนโลยีของเด็กปฐมวัยหลงัการจัด

ประสบการณแบบโครงการอยูในระดับสูง 

 
3. การเปรียบเทียบระดับคะแนน คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนและ

หลังการจัดประสบการณแบบโครงการจําแนกตามรายดาน 
ผลจากการนํา คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะหขอมูลเพื่อ

เปรียบเทียบระดับ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนและหลังการทดลอง สามารถ

นําเสนอไดดังตาราง 5 

 

ตาราง 5 การเปรียบเทียบระดับของ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจ 

 ของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

  ดานจิตใจ 

ระดับคะแนน กอนการจัดประสบการณแบบโครงการ หลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  1.1 1.2 1.3 1.4 1.1 1.2 1.3 1.4 

ระดับสูง ( คน ) 5 3 1 3 10 16 16 16 

ระดับสูง ( รอยละ ) 29.41 17.64 5.88 17.65 58.82 94.12 94.12 94.12 

ระดับกลาง ( คน ) 10 14 16 14 7 1 1 1 

ระดับกลาง( รอยละ) 58.82 82.35 94.12 82.35 41.18 5.88 5.88 5.88 

ระดับตํ่า ( คน ) 2 - - - - - - - 

ระดับตํ่า ( รอยละ ) 11.76 - - - - - - - 

 

             จากตาราง 5  พบวา  คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจเรื่องเด็กสามารถ

ควบคุมตนเองไดทั้งกายและวาจากอนการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมี

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจเรื่องเด็กสามารถควบคุมตนเองไดทั้งกายและ

วาจาอยูในระดับกลาง (รอยละ 58.82) รองลงมาเปนระดับสูง  (รอยละ 29.41)  และระดับตํ่า (รอยละ 

11.76)   หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กสามารถควบคุมตนเองไดทั้งกายและวาจาอยูในระดับสูง (รอยละ 58.82)   

รองลงมาเปนระดับกลาง (รอยละ 41.18)  
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                    คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจเรื่องเด็กกลารับผิดชอบในสิ่งที่ตน

ทําผิดกอนการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา   เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจเรื่องเด็กกลารับผิดชอบในสิ่งที่ตนทําผิดอยูในระดับกลาง (รอยละ 82.35) 

รองลงมาเปนระดับสูง (รอยละ17.64)  หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวน

ใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กลารับผิดชอบในสิ่งที่ตนทําผิดอยูในระดับสูง 

(รอยละ 94.12)   รองลงมาเปนระดับกลาง (รอยละ 5.88)  

             คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจเรื่องเด็กมีความซื่อสัตยตอตนเองกอน

การจัดประสบการณแบบโครงการพบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงดานจิตใจเรื่องความซื่อสัตยตอตนเองอยูในระดับกลาง (รอยละ 94.12) รองลงมาเปนระดับสูง  

(รอยละ 5.88) หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องความซื่อสัตยตอตนเองอยูในระดับสูง (รอยละ 94.12) รองลงมาเปน

ระดับกลาง (รอยละ 5.88)  

           คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจเรื่องเด็กมีความเปนเหตุเปนผลกอนการ

จัดประสบการณแบบโครงการพบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ดานจิตใจเรื่องเด็กมีความเปนเหตุเปนผลอยูในระดับกลาง (รอยละ 82.35) รองลงมาเปนระดับสูง  

(รอยละ 17.65)  หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กมีความเปนเหตุเปนผลอยูในระดับสูง  (รอยละ 94.12) รองลงมาเปน

ระดับกลาง (รอยละ 5.88)  
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ตาราง 6 การเปรียบเทียบระดับของ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมของ 

 เด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

  ดานสังคม 

ระดับคะแนน กอนการจัดประสบการณแบบโครงการ หลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  2.1 2.2 2.3 2.4 2.1 2.2 2.3 2.4 

ระดับสูง ( คน ) 3 11 3 1 16 17 16 14 

ระดับสูง ( รอยละ ) 17.65 64.71 17.65 5.88 94.12 100.00 94.12 82.35 

ระดับกลาง ( คน ) 13 6 14 15 1 - 1 3 

ระดับกลาง(รอยละ ) 76.47 35.29 82.35 88.24 5.88 - 5.88 17.65 

ระดับตํ่า ( คน ) 1 - - 1 - - - - 

ระดับตํ่า ( รอยละ ) 5.88 - - 5.88 - - -  

 

                  จากตาราง6  พบวา  คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมเรื่องเด็กเคารพ

และปฏิบัติตามขอตกลง  กติกา  กฎระเบียบ  การอยูรวมกันในหองเรียนกอนการจัดประสบการณแบบ

โครงการพบวา   เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมเรื่องเด็ก

เคารพและปฏิบัติตามขอตกลง  กติกา  กฎระเบียบ  การอยูรวมกันในหองเรียนอยูในระดับกลาง (รอยละ 

76.47) รองลงมาเปนระดับสูง (รอยละ 17.65) และระดับตํ่า (รอยละ 5.88) หลังการจัดประสบการณ

แบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กเคารพ

และปฏิบัติตามขอตกลง   กติกา   กฎระเบียบการอยูรวมกันในหองเรียนอยูในระดับสูง (รอยละ 64.71)   

รองลงมาเปนระดับกลาง (รอยละ 35.29)  

                 คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมเรื่องเด็กสามารถทํากิจกรรมรวมกับ

ผูอ่ืนไดกอนการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา  เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมเรื่องเด็กสามารถทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนไดอยูในระดับสูง (รอยละ 64.71)  

รองลงมาเปนระดับกลาง (รอยละ 35.29) หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัย

สวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กสามารถทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนไดอยูใน

ระดับสูง (รอยละ 100)    

                 คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมเรื่องเด็กรับฟงความคิดเห็นของเพื่อน

กอนการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกจิ
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พอเพียงดานสังคมเรื่องเด็กรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนอยูในระดับกลาง (รอยละ 82.35)  รองลงมา

เปนระดับสูง (รอยละ 17.65) หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมี

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนอยูในระดับสูง (รอยละ 

94.12)  รองลงมาเปนระดับกลาง (รอยละ 5.88) 

              คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมเรื่องเด็กพูดสนับสนุนหรือใหกําลังใจ

เพื่อใหเพื่อนทํากิจกรรมกอนการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมเรื่องเด็กพูดสนับสนุนหรือใหกําลังใจเพื่อใหเพื่อนทํากิจกรรม

อยูในระดับกลาง (รอยละ 88.24) รองลงมาเปนระดับสูง (รอยละ 5.88) และระดับตํ่า (รอยละ 5.88)  

หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงเรื่องเด็กพูดสนับสนุนหรือใหกําลังใจเพื่อใหเพื่อนทํากิจกรรมอยูในระดับสูง (รอยละ 82.35)  

รองลงมาเปนระดับกลาง (รอยละ 17.65)  

 

ตาราง 7 การเปรียบเทียบระดับของ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากร 

 และสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

  ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

ระดับคะแนน กอนการจัดประสบการณแบบโครงการ หลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  3.1 3.2 3.3 3.4 3.1 3.2 3.3 3.4 

ระดับสูง ( คน ) 10 3 - - 17 17 17 14 

ระดับสูง ( รอยละ ) 58.82 17.65 - - 100.00 100.00 100.00 82.35 

ระดับกลาง ( คน ) 7 14 17 16 - - - 3 

ระดับกลา (รอยละ ) 41.18 82.35 100.00 94.12 - - - 17.65 

ระดับตํ่า ( คน ) - - - 1 - - - - 

ระดับตํ่า ( รอยละ ) - - - 5.88 - - - - 

 

             จากตาราง 7  พบวา  คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอมเร่ืองเด็กมีสวนรวมในการทําความสะอาดหองเรียนกอนการจัดประสบการณแบบโครงการ

พบวา เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอมเร่ืองเด็กมีสวนรวมในการทําความสะอาดหองเรียนในระดับสูง (รอยละ 58.82)  รองลงมา
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เปนระดับกลาง  (รอยละ 41.18)  ลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมี

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กมีสวนรวมในการทําความสะอาดหองเรียนอยูใน

ระดับสูง  (รอยละ 100.00)    

              คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเร่ืองเด็ก

รับประทานอาหารแลวทิ้งเศษขยะลงในถังขยะกอนการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา เด็ก

ปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม

เร่ืองเด็กรับประทานอาหารแลวทิ้งเศษขยะลงในถังขยะอยูในระดับกลาง (รอยละ 82.35) รองลงมาเปน

ระดับสูง (รอยละ 17.65) หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมี

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กรับประทานอาหารแลวทิ้งเศษขยะลงในถังขยะอยู

ในระดับสูง  (รอยละ 100.00)    

                คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเรื่องเด็ก

ใชน้ําอยางประหยัด  โดยใชอยางพอเพียงกอนการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา   เด็กปฐมวัย

สวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเร่ืองเด็ก

ใชน้ําอยางประหยัด โดยใชอยางพอเพียงในระดับสูง (รอยละ 100.00)  หลังการจัดประสบการณแบบ

โครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กใชน้ําอยาง

ประหยัด   โดยใชอยางพอเพียงอยูในระดับสูง (รอยละ 100.00)    

                คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเรื่องเด็ก

รูจักประหยัดและรูจักวิธีการออมเงินกอนการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา เด็กปฐมวัยสวน

ใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเร่ืองเด็กรูจัก

ประหยัดและรูจักวิธีการออมเงินอยูในระดับกลาง (รอยละ 94.12) รองลงมาเปนระดับตํ่า (รอยละ 

5.88) หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กรูจักประหยัดและรูจักวิธีการออมเงินอยูในระดับสูง (รอยละ 82.35) 

รองลงมาเปนระดับกลาง (รอยละ 17.65) 
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ตาราง 8 การเปรียบเทียบระดับของ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานความรูและ 

 เทคโนโลยีของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

  ดานความรูและเทคโนโลย ี

ระดับคะแนน กอนการจัดประสบการณแบบโครงการ หลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  4.1 4.2 4.3 4.4 4.1 4.2 4.3 4.4 

ระดับสูง ( คน ) 6 2 1 17 17 16 15 16 

ระดับสูง ( รอยละ ) 35.29 11.76 5.88 100.00 100.00 94.12 88.24 94.12 

ระดับกลาง ( คน ) 11 14 16 - - 1 2 1 

ระดับกลาง(รอยละ ) 64.71 82.35 94.12 - - 5.88 11.76 5.88 

ระดับตํ่า ( คน ) - 1 - - - - - - 

ระดับตํ่า ( รอยละ ) - 5.88 - - - - - - 

 

          จากตาราง 8  พบวา  คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานความรูและเทคโนโลยีกอน

การจัดประสบการณแบบโครงการพบวา   เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงดานความรูและเทคโนโลยีเร่ืองเด็กมีการกระตือรือรนในการแสวงหาความรูอยูในระดับกลาง  

(รอยละ 64.75)  รองลงมาเปนระดับสูง  (รอยละ 35.29)  หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา

เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กการกระตือรือรนในการ

แสวงหาความรู อยูในระดับสูง (รอยละ 100.00)    

                     คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานความรูและเทคโนยีกอนการจัด

ประสบการณแบบโครงการพบวา   เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ดานความรูและเทคโนโลยีเร่ืองเด็กพูดแนะนําวิธีการลงมือปฏิบัติกิจกรรมใหแกเพื่อนอยูในระดับกลาง 

(รอยละ 82.35)  รองลงมาเปนระดับสูง  (รอยละ 11.79)  และรองลงมาเปนระดับตํ่า (รอยละ5.88)  

หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงเรื่องเด็กพูดแนะนําวิธีการลงมือปฏิบัติกิจกรรมใหแกเพื่อนอยูในระดับสูง (รอยละ 94.12)  

รองลงมาเปนระดับกลาง  (รอยละ 5.88)    

                 คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานความรูและเทคโนโลยีกอนการจัด

ประสบการณแบบโครงการพบวา   เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ดานความรูและเทคโนโลยีเร่ืองเด็กเลือกรับฟงขอมูลขาวสารหรือรายการบันเทิงอยูในระดับกลาง         
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(รอยละ 94.12) รองลงมาเปนระดับสูง  (รอยละ 5.88)  หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวา

เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กเลือกรับฟงขอมูลขาวสาร

หรือรายการบันเทิงอยูในระดับสูง (รอยละ 88.24)  รองลงมาเปนระดับกลาง  (รอยละ 11.76) 

            คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานความรูและเทคโนโลยีกอนการจัดประสบการณ

แบบโครงการพบวา   เด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานความรู

และเทคโนโลยีเร่ืองเด็กรูจักใชอุปกรณการเรียนและเครื่องใชสวนตัวอยางประหยัดคมุคาอยูในระดบักลาง 

(รอยละ 100.00)  หลังการจัดประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีคุณลักษณะ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเรื่องเด็กรูจักใชอุปกรณการเรียนและเครื่องใชสวนตัวอยางประหยัดคุม

คาอยูในระดับสูง (รอยละ 94.12)  รองลงมาเปนระดับกลาง  (รอยละ 5.88) 

 
4. การเปรียบเทียบ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนและหลังการทดลอง

จําแนกตามรายดาน 
ผลจากการนํา คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะหขอมูลเพื่อ

เปรียบเทียบ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนและหลังการจัดประสบการณแบบ

โครงการ สามารถนําเสนอไดดังตาราง 9 

 

ตาราง 9 การเปรียบเทียบ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนและหลงัการ 

 จัดประสบการณแบบโครงการ 

กอนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง 

คุณลักษณะตาม
แนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง 
N 

X  SD X  SD 

 

D  Sd t 

ดานจิตใจ 17 4.47 1.28 7.41 1.00  2.94 1.14 10.60** 

ดานสังคม 17 4.94 1.14 7.71 0.77 2.76  1.25 9.10** 

ดานอนุรักษทรัพยากร

และสิ่งแวดลอม 

17 4.71 0.69 7.82 0.39 3.11 0.78 16.45** 

ดานความรูและ

เทคโนโลย ี

17 4.47 0.80 7.76 0.56 3.29 1.10 12.29** 
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จากตาราง 9 พบวา คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจ   ดานสังคม   

ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม   และดานความรูและเทคโนโลยีของเด็กปฐมวัยหลังการจัด

ประสบการณแบบโครงการ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ตาราง 10 การเปรียบเทียบ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจรายขอกอนและหลัง 

 การจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

กอนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง ขอคุณลกัษณะ 

X  SD X  SD 

 

D  SD t 

1.1 เด็กควบคมุตนเองได 1.17 0.63  1.58 0.50 0.41 0.71  2.38* 

1.2 เด็กกลารับผิดชอบ 1.05 0.42 1.94 0.24 0.88   0.33 10.95** 

1.3 เด็กมีความซื่อสัตย 1.05 0.24 1.94 0.24 0.88 0.33 10.95** 

1.4 เด็กมีเหตผุล 1.17 0.39 1.94 0.24 0.76 0.43      7.21** 

รวม 4.47 1.28 7.41 1.00 2.94 1.14 10.60** 

 

จากตาราง 10 พบวา คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจของเด็กปฐมวัย

สูงขึ้นกวากอนการจัดประสบการแบบโครงการในเรื่องเด็กสารมารถควบคุมตนเองไดทั้งกายและวาจา

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   สวนเรื่องเด็กกลารับผิดชอบในสิ่งที่ตนทําผิด  เด็กมีความ

ซื่อสัตยตอตนเอง   และเด็กมีความเปนเหตุเปนผล   สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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ตาราง 11 การเปรียบเทียบ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสงัคมรายขอกอนและหลัง 

 การจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

กอนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง ขอพฤติกรรม 

X  SD X  SD 

 

D  SD t 

2.1 เด็กเคารพ   ปฎิบัติ

ตามขอตกลง   กติกา    

1.11 0.48 1.94 0.24 0.82 0.52 6.42** 

2.2 เด็กทาํกิจกรรม

รวมกับผูอ่ืนได 

1.64 0.49 2.00 0.00 0.35 0.42 2.95** 

2.3 เด็กรับฟงความ

คิดเห็นของเพือ่น 

1.17 0.39 1.94 0.24 0.76 0.43 7.21** 

2.4 เด็กพูดสนบัสนุนหรือ

ใหกําลงัใจเพือ่น 

1.00 0.35 1.82 0.39 0.82 0.52 6.42** 

รวม 4.94 1.14 7.71 0.77 2.76 1.25 9.10** 

 

จากตาราง 11 พบวา คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานสังคมของเด็กปฐมวัย

สูงขึ้นกวากอนการจัดประสบการแบบโครงการในเรื่องเด็กเคารพและปฏิบัติตามขอตกลง กติกา 

กฎระเบียบ การอยูรวมกันในหองเรียน  เด็กสามารถทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนได  เด็กรับฟงความคิดเห็น

ของเพื่อน  และเด็กพูดสนับสนุนหรือใหกําลังใจเพื่อใหเพื่อนทํากิจกรรม  สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  
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ตาราง 12 การเปรียบเทียบ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากร 

 และสิ่งแวดลอมรายขอกอนและหลังการทดลอง 

 

กอนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง ขอพฤติกรรม 

X  SD X  SD 

 

D  SD t 

3.1 เด็กมีสวนรวมในการ

ทําความสะอาด 

1.58 0.50 2.00 0.00 0.41 0.50 3.34** 

3.2 เด็กรับประทาน

อาหารแลวทิง้ลงถังขยะ 

1.17 0.39 2.00 0.00 0.82 0.39 8.64** 

3.3 เด็กใชน้าํอยาง

ประหยัด 

1.00 0.00 2.00 0.00 1.00 0.00 ------ 

3.4 เด็กรูจักประหยัดและ

ออมเงิน 

0.94 0.24 1.82 0.39 0.88 0.48 7.50** 

รวม 4.71 0.68 7.82 0.39 3.11 1.10 16.45** 

 

จากตาราง 12 พบวา คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นกวากอนการจัดประสบการแบบโครงการในเรื่องเด็กเด็กใชน้ําอยาง

ประหยัดและใชอยางพอเพียงสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   สวนเรื่องเด็กมีสวนรวมใน

การทําความสะอาดหองเรียน   เด็กรับประทานอาหารแลวทิ้งเศษขยะลงในถังขยะ   เด็กรูจักประหยัด

และรูจักวิธีการออมเงิน   สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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ตาราง 13 การเปรียบเทียบ คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานความรูและเทคโนโลย ี

 รายขอกอนและหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ 

กอนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง ขอพฤติกรรม 

X  SD X  SD 

 

D  SD t 

4.1 เด็กกระตอืรือรนใน

การแสวงหาความรู 

1.35 0.49 2.00 0.00 0.64 0.49 5.41** 

4.2 เด็กพูดแนะนําการ

ปฏิบัติกิจกรรมแกเพื่อน 

1.05 0.42 1.94 0.24 0.88 0.48 7.50** 

4.3 เด็กเลือกรับขอมูล

ขาวสาร 

1.05 0.24 1.88 0.33 0.82 0.39 8.64** 

4.4 เด็กรูจักใชอุปกรณ

อยางประหยัด 

1.00 0.00 1.94 0.24 0.94 0.24 16.00** 

รวม 4.47 0.80 7.76 0.56 3.29 1.10 12.94** 

 

จากตาราง 13 พบวา คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจของเด็กปฐมวัย

สูงขึ้นกวากอนการจัดประสบการแบบโครงการในเรื่องเด็กมีความกระตือรือรนในการแสวงหาความรู   

เด็กพูดแนะนําวิธีการลงมือปฏิบัติกิจกรรมใหแกเพื่อน   เด็กเลือกรับขอมูลขาวสารหรือรายการบันเทิง   

และเด็กรูจักใชอุปกรณการเรียนและเครื่องใชสวนตัวอยางประหยัดคุมคา  สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  

 
5.   แผนภูมแิสดงการเปรียบเทียบคณุลกัษณะตามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีงกอนและหลัง
การทดลอง 
 จากคะแนนคณุลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกอนและหลงัการจัดประสบการณแบบ

โครงการสามารถแสดงการเปลี่ยนแปลงของคะแนนคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีงในแต

ละดานไดดังภาพประกอบ 2   
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ภาพประกอบ 2 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทยีบคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของ 

 เด็กปฐมวยักอนและหลงัการจัดประสบการณ 

 

 จากภาพประกอบ 2 พบวา คะแนนคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงทุกดานของเด็ก

ปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการจัดประสบการณแบบโครงการ โดยคุณลักษณะตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงในดานความรูและเทคโนโลยีมีผลตางของคะแนนกอนและหลังการจัดประสบการณ

แบบโครงการมากที่สุด รองลงมาคือ ดานการอนุรักษทรัพยากรแลสิ่งแวดลอม ดานจิตใจ  และดาน

สังคม ตามลําดับ 
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ตาราง14  ตัวอยางระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในแตละขอ 

 

นักเรียนคนที ่1 คุณลักษณะ กอนทดลอง หลังทดลอง 

  คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 2 สูง 2 สูง 

 1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

 1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

 1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

 2.2 2 สูง 2 สูง 

 2.3 2 สูง 2 สูง 

 2.4 2 สูง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

 3.2 2 สูง 2 สูง 

 3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

 3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

 4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

 4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

 4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

 

จากตาราง 14 พบวา การจัดประสบการณแบบโครงการทําใหนกัเรียนคนที1่  มีคุณลกัษณะ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงดานจิตใจเรื่อง   เด็กสารารถควบคุมตนเองไดทัง้การและวาจา  เด็กกลา

รับผิดชอบในสิ่งที่ตนทาํผิด   เด็กมีความซือ่สัตยตอตนเอง   เด็กมีความเปนเหตุเปนผลเปลี่ยนเปน

ระดับสูงจากปานกลางสวนเรื่อง  เด็กสารารถควบคุมตนเองไดทั้งการและวาจาไมเปลี่ยนแปลง 
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 จากตาราง 14 พบวา การจัดประสบการณแบบโครงการทําใหนักเรียนคนที่1  มีคุณลักษณะ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจเรื่อง เด็กเคารพและปฏิบัติตามขอตกลงกติกา  กฎระเบียบ

การอยูรวมกันในหองเรียนเปลี่ยนเปนระดับสูงจากปานกลางสวนเรื่อง  เด็กสามรถทํากิจกรรมรวมกับ

ผูอ่ืนได เด็กรับฟงความคิดเห็นของเพื่อน  เด็กพูดสนับสนุนหรือใหกําลังใจเพื่อใหเพื่อนทํากิจกรรมไม

เปลี่ยนแปลง 

 จากตาราง  14 พบวาการจัดประสบการณแบบโครงการทําใหนักเรียนคนที่ 1  มีคุณลักษณะ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดานจิตใจเรื่อง   เด็กมีเด็กใชน้ําอยางประหยัดโดยใชอยางพอเพียง  เด็ก

รูจักประหยัดและวิธีการออมเปลี่ยนเปนระดับสูงจากปานกลางสวนเรื่อง  เด็กมีสวนรวมในการทํา

ความสะอาดหองเรียน   เด็กรับประทานอาหารแลวทิ้งเศษขยะลงในถังขยะเปลี่ยนเปนไมเปลี่ยนแปลง 

จากตาราง  14  พบวาการจัดประสบการณแบบโครงการทําใหนกัเรียนคนที1่  มีคุณลกัษณะ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงดานจิตใจเรื่อง   เด็กมีความกระตือรือรนในการแสวงหาความรู   เดก็พูด

วิธีการลงมือปฏิบัติกิจกรรมใหแกเพื่อน   เด็กเลือกรับขอมูลขาวสารหรอืรายการบนัเทิง   และเด็กรูจัก

ใชอุปกรณการเรียนและเครื่องใชสวนตัวประหยัดคุมคาเปลี่ยนเปนระดบัสูงจากปานกลาง 

             ผลการจัดประสบการณแบบโครงที่เหลือแสดงไวในภาคผนวก จ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ซึ่งมีลําดับข้ันของการวิจัยและผลโดยสรุปดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพื่อศึกษาคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัย  ที่

ไดรับจัดประสบการณแบบโครงการกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

 2. เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ  กอนและหลังการทดลอง 

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 ผลของการวิจัยครั้งนี้ จะชวยใหทราบถึงผลของการจัดประสบการณแบบโครงการ สามารถ

สงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยเพื่อจะเปนขอมูลและแนวทาง 

สําหรับครู และผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาของเด็กปฐมวัย ไดนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมา

พัฒนาในการจัดประสบการณ เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย อีกประการหนึ่งเพื่อเปนการกระตุนใหผูจัดการ

ศึกษาไดตระหนักและเห็นความสําคัญของคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื่อจะพื้นฐานของการผูใหญที่มีคุณภาพตอไป 

 

ขอบเขตของการศึกษา 
 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิงอายุระหวาง 4- 5 ป ที่

กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  ของโรงเรียนเกษมพิทยา  เขต 

วัฒนา กรุงเทพมหานคร  จํานวน  2  หองเรียน 35 คน 

 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือเด็กปฐมวัยชาย – หญิงอายุระหวาง 4 – 5 ป 

ที่กําลังเรียนอยูในชั้นอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  ของโรงเรียนเกษมพิทยา   เขต

วัฒนา  กรุงเทพมหานคร  โดยมีข้ันตอนการเลือกดังนี้ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย  (Simple 

Random Sampling) มา 1 หองเรียนจาก   จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 17 คน 
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ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2.  ตัวแปรตาม ไดแก  คุณลักษณะ ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งประกอบดวยกัน   

4  ดาน  1 )   คือ   ดานจิตใจ  2 )  ดานสังคม  3 )  ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  4 )  ดาน

ความรูและเทคโนโลยี  

 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
1. แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

2. แบบสังเกตคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 

การดําเนินการคนควา 
 1. สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางกอนการทดลอง  เปนเวลา  1  สัปดาห 

 2. จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานที่ที่ทําการทดลองใหเหมาะสม 

 3. จัดเตรียมขอมูลพื้นฐาน (Base line  data) ดานการจิตใจ ดานสังคม ดานอนุรักษ

ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม   ดานความรูและเทคโนโลยี  โดยผูชวยวิจัย  จํานวน1 คน  ทําการสังเกต

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  จากการจัดประสบการณ

แบบปกติของกลุม  จํานวน17 คน  เปนเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ5 วัน  ต้ังแตเวลา  09.30  -  10.30  

บันทึกผลการสังเกตคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัย 

 4. ดําเนิน  การจัดประสบการณแบบโครงการ  ซึ่งแบงออกเปน  3  ระยะ  คือ 

             -  ระยะที่  1  เร่ิมตนโครงการ 

   -  ระยะที่  2  พัฒนาโครงการ 

   -  ระยะที่  3  สรุป และอภิปรายผลโครงการ 

 5.  ดําเนินการทดลองโดยการจัดประสบการณแบบโครงการกับกลุมตัวอยาง เปนระยะเวลา 

8 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน โดยจัดในรูปบูรณาการกับ 6 กิจกรรมหลักตามความเหมาะสมภายใต

กรอบลักษณะ5ประการ คือ การอภิปราย การนําเสนอประสบการณเดิม การสืบคน การทํางาน

ภาคสนาม และการแสดงผลงาน   
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การวิเคราะหขอมูล 
 1.  หาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คะแนนเฉลี่ย  และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2.  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหา กอนและหลังการทดลอง โดยอาศัยการแจก

แจงของ ที  (t – test for Dependent  Sample) 

 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยกอนการจัดประสบการณและหลังการจัดประสบการณแบบ

โครงการมีพฤติกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงหลังการจัดประสบการณสูงกวากอนการจัดประสบการณ และคุณลักษณะในแตละดานของ

เด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณแบบโครงการสูงกวากอนการจัดประสบการณแบบโครงการ อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาพฤติกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดประสบการณแบบโครงการ  ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยกอนการจัดประสบการณและหลังการจัด

ประสบการณมีคุณลักษณตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

โดยเด็กปฐมวัยมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสูงกวากอนการจัดประสบการณแบบ

โครงการสามารถสงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยใหพัฒนาสูงขึ้น 

 เด็กปฐมวัยที่มีระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง หลังจากไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของงานวิจัยครั้งนี้ แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณ

แบบโครงการสามารถสงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเด็กปฐมวัยที่มีระดับ

ความสามารถในการแกปญหาสูงและปานกลาง  ใหพัฒนาสูงขึ้นได  เนื่องจากการจัดประสบการณ

แบบโครงการ  เปนรูปแบบการจัดประสบการณที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง  (Child  centered)  เปนการ

ดําเนินการสอนที่เปดโอกาสใหเด็กไดสรางเสริมประสบการณดวยตนเอง ผูเรียนมีอิสระในการคิด  

จินตนาการ พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่ผูเรียนสนใจ  และนําไปสูการกําหนดหัวขอ

เร่ืองที่จะทําการศึกษาอยางลุมลึก  เด็กไดใชประสบการณเดิมของแตละคน  มากําหนดวางแผน  

พัฒนาการซึ่งเปนการเรียนรูที่ลึกซึ้ง  เกี่ยวกับเร่ืองที่เด็กสนใจ  โดยเชื่อมโยงประสบการณเดิม กับ

ประสบการณใหมที่ไดรับผานกระบวนการเรียนรูอยางมีความหมายจากการกําหนดหัวขอเร่ือง          

ต้ังคําถามที่เด็กสนใจเกี่ยวกับเร่ืองนั้น แลววางแผนการทํากิจกรรมตางๆ เพื่อคนหาคําตอบที่เด็ก
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ตองการ  โดยลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง  ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรงจากการทํากิจกรรม  ซึ่ง

สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของ ดิวอี้  (Dewey) ที่กลาววา การเรียนรูเกิดจากการที่เด็กสนใจที่จะ

เรียนรูและลงมือปฏิบัติ  เพื่อกอใหเกิดประสบการณตรงที่จะนําไปสูการเรียนรูในตัวผูเรียน  นอกจากนี้  

การจัดประสบการณแบบโครงการยังเปดโอกาสใหเด็กไดเผชิญกับปญหาดวยตนเอง  ทําเด็กตองคิด

หาวิธีในการแกปญหาที่เด็กสนใจเรียนรูสอดคลองกับ  ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 53 – 55) ที่กลาววา  

ครูจําเปนตองปลูกฝง  สงเสริมใหโอกาสเด็กไดฝกคิดอยูเสมอ  เพื่อจะทําใหเด็กมีความสามารถในการ

แกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยพบวา  กิจกรรมและลําดับข้ันตอนในการเรียนรูทั้ง  3  ระยะของการ

จัดประสบการณแบบโครงการนั้น  สงเสริมใหเด็กไดเผชิญกับปญหา และเรียนรูวิธีที่จะแกปญหาตาง ๆ ที่

พบจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม  ตามความสนใจดวยตนเอง  ดังจะเห็นไดจากการเรียนในระยะที่ 1  

ข้ันเริ่มโครงการเปนระยะที่เด็กแตละคนตองคนหาความสนใจของตนเอง  แสดงความคิดเหน็จากความ

สนใจ เด็กไดเผชิญกับปญหาในการคนหาหัวขอที่นาสนใจในการทําโครงการรวมกัน โดยเด็กอาศัย

ประสบการณเดิม  ในระยะนี้เด็กไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณเดิมของแตละ

คนที่มีเกี่ยวกับหัวขอ  โดยนําความรูความเขาใจ และความประทับใจจองตนเองที่เกี่ยวกับหัวขอ  

มารวมกันสรางแผนภูมิเครือขายการเรียนรู จากการจัดประสบการณแบบโครงการเรื่องเสื้อและเด็กได

ออกมาเลาความประทับใจเกี่ยวกับการหยิบเสื้อใหแม  และเด็กไดนําเรื่องเสื้อมาเปนประเด็นในการ

สนทนาแลกเปลี่ยนความรู  และเด็กเสนอใหไปคนควาหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงขอมูลตางๆเชน

หองสมุด รานตัดเสื้อ  ทําใหเด็กไดรับความรูและประสบการณใหมเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใชหองสมุด  

และนําความรูเกี่ยวกับเสื้อที่ไดคนความาจากหองสมุดและแหลงอื่นๆ มาสรางแผนภูมิใยแมงมุม 

(web) การเรียนรูรวมกัน   

ระยะเริ่มตนโครงการ  เด็กไดรวมกันกําหนดประเด็นปญหาเกี่ยวกับโครงการเสื้อในการศึกษา  

และรวมกันตั้งคําถามเกี่ยวกับโครงการเสื้อ  ซึ่งเปนการสะทอนใหเห็นถึงความสนใจในการเรียนรู  และ

การรับรู  เขาใจถึงสถานการณที่เปนปญหาเพื่อนําไปสูการคิดแกปญหาในขั้นตอไป  ซึ่งการตั้งคําถาม

ในขั้นเริ่มตนโครงการนี้  เพื่อกําหนดแนวทางจุดมุงหมายในการเรียนรูของเด็ก จากนั้นจึงเริ่มเขาสูระยะ

ที่  2  ข้ันพัฒนาโครงการ  ในระยะนี้เด็กไดรวมกันคิดหาวิธีการ  คนหาคําตอบ  วาจะสามารถหา

คําตอบไดจากแหลงขอมูลใด  และมีวิธีหาคําตอบอยางไร  จากการดําเนินกิจกรรมในโครงการเสื้อ  

เด็กรวมกันตั้งคําถามวา  ทําไมเสื้อถึงมีลายการตูน  เด็กชวยกันเสนอหาวิธีการในการหาคําตอบ วา

ควรหาคําตอบจากชางคุณพอคุณแม  จากคุณครู  และนําไปสูความสนใจในการเพนทเสื้อ  และใน

ระยะนี้เด็กมีโอกาสไดเผชิญกับปญหาตางๆ ในการทําดําเนินกิจกรรม เชน เอาเสื้ออะไรมาเพนท  เพือ่น

บางคนลืมเอาเสื้อมาและสีเพนทเสื้อไมพอกับจํานวนเด็ก  จากปญหาดังกลาวเด็กไดรวมกันแสดง
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ความคิดเห็น  วางแผนการและปฏิบัติกิจกรรมที่ซับซอนตามความสามารถและความสนใจ  เพื่อให

กิจกรรมบรรลุเปาหมายที่ตองการ  สอดคลองกับทัศนะของ  เมย  (May. 1970 : 266)  ที่กลาววา  การ

แกปญหาเปนกระบวนการที่ซับซอนทางสมอง  ซึ่งเกี่ยวของกับการหยั่งเห็น  การจินตนาการ การจัด

กระทํา และการรวบรวมความคิด ระยะที่ 3 ระยะสรุป และอภิปรายผลโครงการเสื้อ เปนระยะที่เด็กได

ผานการศึกษา  ซึ่งไดรวมกันคนหาคําตอบจากการรวมกันตั้งคําถามในระยะที่ 1 หมดทุกคําถาม  และ

มีความพอใจในการศึกษาคนควาในโครงการเสื้อ  ซึ่งสังเกตไดจากเด็กไมสนใจที่จะตั้งคําถามใหม

เพิ่มข้ึนเด็กไดรวมกันสรุปความรู ความเขาใจ และประสบการณที่ไดรับ  จากการทําโครงการเสื้อ  การ

สงเสริมกระบวนคิดในระยะสรุป และอภิปรายผลในโครงการนี้  เด็กไดมีโอกาสถายทอดกระบวนการ

ในการทํากิจกรรม  ไดรวบรวมความคิด  ความสนใจของตนเอง  ซึ่งเด็กไดรับการจัดประสบการณแบบ

โครงการเรื่องเสื้อ  ในการวิจัยในระยะนี้  เด็กไดเลาถึงกระบวนการตัดเสื้อ  ที่เปนกระบวนการที่เด็ก

ประทับใจ  โดยเลาเรื่องเกี่ยวกับผลงาน  และการทํางานรวมกับผูอ่ืน เกิดการทบทวนความคิดตั้งแต

กอนดําเนินกิจกรรม  ขณะดําเนินกิจกรรม และผลของการดําเนินกิจกรรม เด็กตองลําดับความคิดของ

ตนเองใหเชื่อมโยงกับการนําเสนอของเพื่อน ในระยะนี้ยังมีการจัดแสดงผลงานใหผูปกครอง ครู และ

เพื่อนๆ ไดเห็นกระบวนการการดําเนินกิจกรรมในโครงการเสื้อ 

 จากลําดับข้ันในการจัดกิจกรรมโครงการเสื้อทั้ง 3 ระยะ  สะทอนใหเห็นวารูปแบบการจัด

ประสบการณแบบโครงการ  เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ (Process Oriented 

Model) มากกวาที่จะเนนเนื้อหา  โดยการศึกษาครั้งนี้เด็กไดเกิดกระบวนการคิด การพัฒนาตนเอง  ได

มีปฏิสัมพันธกับสังคม และสงเสริมพฤติกรรมดานตางๆ ของเด็ก สวนเนื้อหาในการทํากิจกรรม

โครงการ  จะเกิดมาจากความสนใจจากตัวเด็กเอง และสภาพแวดลอมการเรียนรูแบบโครงการสงเสริม

ใหเด็กกลุมตัวอยางเกิดคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเนื่องจากเด็กไดฝกฝนพฤติกรรมที่

คาดหวังอยางซ้ําๆ ในบรรยากาศของกิจกรรมที่หลากหลาย 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดเปดโอกาสใหผูปกครองไดมีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการ  โดย

เปนผูชวยเหลือ  สนับสนุนเด็ก ในดานสื่อ  วัสดุอุปกรณตางๆ ในการทํากิจกรรมของโครงการ  รวมทั้ง

ใหความรูและคําแนะนํา  เกี่ยวกับกิจกรรมโครงการที่เด็กสนใจ ทําใหเด็กไดรับประสบการณที่กวางขวาง  

มีผลทําใหเด็กมีความสามารถในการคิดแกปญหาที่หลากหลายขึ้น จากการนําประสบการณเดิมกับ

ประสบการณใหมมาเชื่อมโยงความคิด   นอกจากผูปกครองแลว  บทบาทครูถือวามีความสําคัญตอ

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กดวยเชนกัน  โดยการทําโครงการครั้งนี้ครูไดมีการ

ยอมรับความคิดเห็น  ขอเสนอ  และมีความเชื่อมั่นในการกระทําของเด็ก  ตามความสามารถของแตละคน  

ที่เกิดจากความสนใจและความตองการของเด็ก  ทําใหเด็กเกิดความสนุกสนาน  และกระตือรือรนใน

การเรียนรู  โดยเลือกเรื่องที่จะเรียน  เลือกวิธีการที่จะเรียนรู  เลือกผูรวมงาน  มีอิสระในการวางแผนการ



 

 

 

73 

จัดกิจกรรมรวมกัน  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวก  และ

แสดงความสนใจยอมรับความคิด  การกระทําของเด็ก  สงเสริมและใหกําลังใจในการทํากิจกรรม  เปด

โอกาสใหเด็กไดเรียนรูตามความคิด  และวิธีการของตนเอง  ตัวอยางเชน  ในโครงการเสื้อ  เด็กรวมกัน

ต้ังคําถามวา  ทําไมเสื้อถึงมีรายการตูน เมื่อเกิดคําถามรวมกันเด็กไดเสนอวิธีการในการคนหาคําตอบ  

โดยไปถามคุณพอคุณแม  คนหาจากหนังสือ  ซึ่งในกระบวนการคนหาคําตอบของเด็กดังกลาว  ครูได

แสดงบทบาทเปนผูคอยกระตุนใหเด็กไดคิดวางแผน  ในการเตรียมการกอนออกคนควาหาคําตอบจาก

ชาง  เชน  เด็กๆ ตองการถามอะไรจากชางตัดเสื้อ  เด็กๆ ตองเตรียมตัวอยางไรบางในการไปดูการตัด

เสื้อและหาคําตอบ  เพื่อใหเด็กไดเรียนรูกระบวนการคิด  วางแผนในการหาขอมูล  ใหความชวยเหลือ  

อํานวยความสะดวกในการเดินทางไปยังแหลงขอมูล  ดูแลความปลอดภัย  รวมทั้งยกยองชมเชยใน

ความคดิของเด็ก  ทําใหเด็กมีอิสระทางความคิด  กลาที่จะคิด และทําสิ่งใหม     

 การสงเสริมใหคนมีความรู  ความคิด  มีปญญา  มีวิธีคิด  รูจริง  รูแจง  รูตลอดรูเทาทัน ตาม

เหตุผลความเปนจริงรูจักวิเคราะห  บูรณาการองคความรู (สุวัฒน   วิวัฒนานนท. 2526 : 67 – 71)   

ครูจึงตองมีบทบาทในการใหความชวยเหลือเมื่อเด็กตองการ รวมทั้งใหคําแนะนํา  และกระตุนใหเด็ก

คิดแกปญหารวมกับเพื่อน  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ชวยเหลือในขณะปฏิบัติกิจกรรม  

เปนการขยายประสบการณของเด็กใหกวางขวาง  เด็กจะเกิดการเรียนรู  และสามารถแกปญหาตางๆ 

ไดดวยตนเอง  เชน  กิจกรรมพับเสื้อ  ซึ่งเปนการทํากิจกรรมที่สําหรับเด็ก เด็กบางคนไมสามารถพบัเสือ้

ไดแตมีเพื่อนบางคนพับไดทําใหสามารถชวยเพื่อนโดยการสอนใหเพื่อนพับ   ซึ่งสอดคลองกับไวกอตสกี  

(เปลว   ปุริสาร. 2543 : 7; อางอิงจาก Berk  ;&  Winsler. 1995) ไดกลาวไววา การเรียนรูของเด็กจะ

เกิดขึ้นใน  Zone  of  Proximal Development  เปนสภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที่ทาทาย  แตไม

สามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง  เมื่อไดรับการชวยเหลือ  แนะนําจากผูใหญ  หรือจากการทํางาน

รวมกับเพื่อนที่มีประสบการณมากกวา  เด็กจะสามารถแกปญหานั้นได  และเกิดการเรียนรูข้ึน  ซึ่งเปน

การชวยเหลือเด็กในการแกปญหาไดดวยตนเอง 

 ดังนั้นการจัดประสบการณแบบโครงการที่เปดโอกาสในการทํากิจกรรมที่เอื้อตอการใหเด็ก

เผชิญกับปญหาตางๆ และบรรยากาศในการเรียนรูที่สงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงของเด็กปฐมวัย  โดยครูผูสอนมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก  และสงเสริมการเรียนรูโดย

ยึดเด็กเปนศูนยกลาง  ใหโอกาสเด็กในการวางแผน การแกปญหาตามความสนใจ  และความสามารถ

ของเด็กอยางอิสระ  และเด็กไดประสบความสําเร็จจากการคิดแกปญหาในการทํากิจกรรม  กอใหเด็ก

เกิดความพึงพอใจ  และสนุกสนานในการทํากิจกรรม  มีผลใหเด็กกลาคิด  และกลาแสดงออกในการ

คิดแกปญหาเพิ่มสูงขึ้น 
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 เมื่อพิจารณาระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยที่มีระดับ

ความสามารถในการแกปญหาสูงและต่ํา  โดยดูจากคะแนนเฉลี่ยพบวา  กอนการจัดประสบการณ

แบบโครงการ  เด็กปฐมวัยทั้งสองกลุมมีระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกัน

มาก  โดยเด็กปฐมวัยที่มีระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสูง  มีคะแนนเฉลี่ย  30.64  

สวนเด็กปฐมวัยที่มีระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  มีคะแนนเฉลี่ยเพียง 18.59  แต

หลังจากเด็กทั้งสองกลุมไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการแลว เด็กปฐมวัยที่มีระดับคุณลักษณะ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงปานกลาง  สามารถพัฒนาคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ไดสูงขึ้นใกลเคียงกับเด็กปฐมวัยที่มีระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสูง  ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจากรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย

ตนเอง  อยางอิสระ  ตามความสามารถ  และความสนใจจากตัวเด็กเอง  โดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคลของเด็ก  บรรยากาศในการทํากิจกรรมเอื้อตอการสงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัย  โดยเด็กไดอาศัยประสบการณเดิมที่เด็กมีอยูแลวเชื่อมโยงกับ

ประสบการณใหมที่ไดจากครู  ผูปกครองและเพื่อนๆ จากการทํากิจกรรมโครงการ 

 ดังนั้นผูที่เกี่ยวของและผูสนใจในการศึกษาจัดการศึกษาสามารถสงเสริมคุณลักษณะตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  โดยจัดประสบการณแบบโครงการ  เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนใหสอดคลองกับพัฒนาการ  ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก  รวมทั้ง

บริบท  และสภาพแวดลอม  ของโรงเรียนและสังคมนั้น 

 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 1. การสงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็ก จากการจัดประสบการณ

แบบโครงการเปนการเรียนรู  โดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง การทํากิจกรรมตามความสนใจของเด็กนั้น ทํา

ใหเด็กมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีอิสระในดานการคิด และการแสดงออก  เด็กมีความ

กระตือรือรนในการทํากิจกรรม  ซึ่งเด็กเปนผูวางแผนดวยตนเอง และเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมซ้ําๆ

และบอยๆทําใหเกิดคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 2. ในระยะแรกของการทดลองเด็กไมกลาที่จะแสดงความคิดเห็น การระดมความคิดจะมี

นอยมากสังเกตไดจากเมื่อครูต้ังคําถาม เด็กจะไมกลาเนื่องจากผูวิจัยไดทําการวิจัยในขณะที่เด็กยังไม

คุนเคยกับผูวิจัยในฐานะครูสอน  แตเมื่อการทดลองดําเนินไปถึงระยะที่ 2 ข้ันเริ่มตนโครงการ เด็กมี

ความคุนเคยกับผูวิจัยทําใหเด็กกลาแสดงออกมากขึ้นและมีคําตอบที่หลากหลายมากขึ้น 

 3. การเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูจากสื่อของจริง  ไดใชอุปกรณในการทํากิจกรรม  ซึ่งบาง

ชนิดเด็กยังไมคอยเคยใชมากอน  ทําใหเด็กเกิดความสนใจ  อยากมีสวนรวมในการทํากิจกรรมดวย
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ความกระตือรือรนและเพลิดเพลิน  โดยเฉพาะอยางยิ่งอุปกรณที่ตองใชความระมัดระวังในการใชงาน  

เมื่อเด็กสามารถใชอุปกรณนั้นได  เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง  และมีความสุขในการทํา

กิจกรรม 

 4. การจัดประสบการณแบบโครงการในระยะแรก  ผูปกครองมีสวนรวมกับเด็ก และให

ความสนใจกับกิจกรรมในโครงการของเด็กนอย  แตในระยะตอมาจะเห็นไดวา ผูปกครองเริ่มสนใจและ

มี่สวนรวมพูดคุยกับเด็ก ชวยเหลือ แนะนําเกี่ยวกับกิจกรรมในโครงการที่เด็กรวมกันทํามากยิ่งขึ้น ซึ่ง

เปนสวนหนึ่งที่ชวยกระตุนเราความสนใจในการทํากิจกรรมในโครงการของเด็กเพิ่มมากขึ้น 

 5. ในชวงระยะแรกของการจัดประสบการณแบบโครงการ เด็กปฐมวัยที่มีระดับคุณลักษณะ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงปานกลาง  จะไมคอยกลาแสดงความคิดเห็น และแสดงออกมากนัก แต

เมื่อดําเนินกิจกรรมผานไประยะหนึ่งพบวา เด็กปฐมวัยที่มีระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงปานกลาง  มีความกลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเห็นมากยิ่งขึ้น 

 

ขอเสนอแนะที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 1. กระบวนการจัดประสบการณแบบโครงการไมใชส่ิงที่ยากสําหรับครู หรือผูที่สนใจจะ

นําไปปฏิบัติ แตกอนนําไปปฏิบัติ  ตองมีความเชื่อมั่นวาการจัดประสบการณแบบโครงการ  สามารถ

สงเสริมและพัฒนาเด็กในดานตางๆ ได เมื่อมีความเชื่อมั่นแลว  ตองศึกษาและกลาที่จะลงมือปฏิบัติ

อยางจริงจัง  เมื่อลงมือปฏิบัติแลว ส่ิงที่สําคัญคือ ครูจะตองประเมินผลเพื่อปรับปรุง และวางแผนการ

จัดประสบการณใหเหมาะสมกับเด็ก และบริบทของสังคมนั้นๆ ตอไป 

 2. การจัดกิจกรรมที่สงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ควรเริ่มตนจากการ

ใหเด็กเปนผูเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจ และความสามารถของตนเองจะทําใหเด็กมีความ

กระตือรือรน  และมีความสุขในการทํากิจกรรม  โดยครูมีบทบาทในการเชื่อมโยงจุดมุงหมายการเรียนรู

ใหเปนไปตามคุณลักษณะที่คาดหวัง 

 3. ในการสงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยครูตองยอมรับ

ในความสามารถและความคิดเห็นของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือกระทํา  และเรียนรูตามความ

คิดเห็นของเด็ก 

 4. ครูควรใหความชวยเหลือ  แนะนําในการทํากิจกรรมของเด็ก เมื่อเด็กตองการความ

ชวยเหลือในระดับที่เหมาะสมกับความสามารถ  และความตองการของเด็กแตละคน จะทําใหเด็กเกิด

ความภาคภูมิใจในตนเองมากขึ้น 
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 5. การจัดกิจกรรมใหกับเด็ก  ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก และเปด

โอกาสใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กคนอื่นในการทํากิจกรรมกลุม  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน 

และกัน 

 6. ครูที่จะดําเนินกิจกรรมการจัดประสบการณแบบโครงการ  ควรทําความเขาใจในรูปแบบ  

เทคนิคและวิธีดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการใหเขาใจ  เนื่องจากการจัดประสบการณแบบ

โครงการมีลักษณะของความยืดหยุนในการจัดกิจกรรมตามความสนใจของเด็ก ในแตละระยะไมมีการ

วางแผนการจัดกิจกรรมไวลวงหนา  ระยะในการจัดกิจกรรมในแตละชวงระยะ และในแตละวันไม

แนนอน  ข้ึนอยูกับลักษณะของกิจกรรม  และความสนใจของเด็ก 

 7. ครูควรอธิบายถึงลักษณะ  และกระบวนการจัดประสบการณแบบโครงการใหผูปกครอง

เขาใจและเห็นถึงความสําคัญของการมีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการ เพื่อกระตุนเราในการทํา

กิจกรรม และการเรียนรูอยางลุมลึกในโครงการของเด็ก 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลการจัดประสบการณแบบโครงการทีมีตอพัฒนาการดานจิตใจ เพื่อ

สงเสริมความเชื่อมั่นในตนเอง  ความคิดสรางสรรค ทักษะทางภาษา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  

และทักษะทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 2. ควรมีการศึกษาถึงวิธีการจัดประสบการณที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางในรูปแบบอื่นๆ เพื่อ

สงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เชน การจัดประสบการณแบบวางแผน  ลงปฏิบัติ  

และทบทวนเปนตน 
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คูมือการดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

หลักการและเหตุผล 
คุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เปนคุณลักษณะที่เด็กปฐมวัย

ทุกคนควรไดรับการปลูกฝงและสงเสริมเพื่อเปนพื้นฐานในอนาคต สามารถดํารงชีวิตรวมกับผูอ่ืนและ

อยูในสังคมไดอยางมีความสุข  การสงเสริมคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

นั้นสามารถจัดประสบการณเพื่อสงเสริมคุณลักษณะไดหลายวิธี การจัดประสบการณแบบโครงการ 

(Project Approach) เปนวิธีการหนึ่งที่ชวยสงเสริมคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง  วิธีการสอนแบบโครงการเปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่หลากหลาย ได

ทํางานรวมกับเพื่อนและครู มีอิสระในการตัดสินใจเลือกในสิ่งที่ตนเองพึ่งพอใจและตองการเรียนรูอยาง

ลุมลึก เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและลงมือปฏิบัติจากสถานการณจริงไดคนพบขอความรูดวยตนเอง

จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย และจากการทํางานรวมกันเปนกลุมเด็กไดมีโอกาสฝกฝนทักษะตางๆ ใน

การเรียนรู ไดใชความคิดอยางมีเหตุผลและยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อันจะนําไปสูการปลกูฝง

กรอบความพอประมาณ   ความมีเหตุผล    และความมีภูมิคุมกันที่ดีทั้งเงื่อนไขความรูและเงื่อนไข

คุณธรรมจะถูกบูรณาการในการจัดประสบการณบรรลุเปาหมายที่วางแผนสวนครูมีบทบาทสําคัญใน

การสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในเรื่องของการจัดเตรียมสภาพแวดลอมและแหลงขอมูลที่

สอดคลองกับการเรียนรูการเตรียมสื่ออุปกรณ รวมทั้งการสังเกต บันทึก สรุปการเรียนรู และประเมิน

ความกาวหนาในทุกดานของเด็ก สําหรับผูปกครองนั้นมีบทบาทในการชวยสนับสนุนการเรียนรูของ

เด็ก โดยเปนผูใหและแลกเปลี่ยนขอมูลกับเด็กและเปนผูเชี่ยวชาญใหกับเด็ก ดังนั้นการทํางานรวมกัน

ของครูและผูปกครองสงผลใหเด็กมีคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
การจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อสงเสริมคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงในเด็กปฐมวัย  
การจัดประสบการณรูปแบบโครงการนั้น มีลักษณะสําคัญดังนี้ (Edward. 1993; Gandini. 

1993 ; Katz 1993 ; New. 1990)  

1. การจัดประสบการณแบบโครงการ  หมายถึง  การจัดการเรียนรูที่ตรงกับความสนใจ
ของเด็กสงเสริมการเรียนรูของเด็กในสิ่งที่เด็กสนใจอยางลุมลึก  โดยการทํากิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็ก

ไดเรียนรูจากการคนควา ไดคิด พูดคุย เรียนรู แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสังเกต การเก็บขอมูล จาก

ผูที่อยูใกลตัวเด็ก หองสมุด และแหลงคนควาอื่นๆ ซึ่งในกระบวนการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับครู 

ผูปกครอง เพื่อน วัสดุ สถานที่ บุคคลภายในชุมชน และที่สําคัญเด็กมีสวนรวมกําหนดรายละเอียด

เนื้อหาในการเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมเปนกลุมที่วางแผนในการทํางาน และศึกษาขอมูลรวมกัน  
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ระยะทําโครงการซึ่งการวิจัยครั้งนี้กําหนดหัวขอละ 1 เดือน ประสบการณการเรียนรูแบบโครงการ

ประกอบดวย  3  ระยะ  คือ 

 ระยะที่ 1  เร่ิมตนโครงการ เปนระยะที่หาความสนใจของเด็ก  โดยมีการอภิปราย

เกี่ยวกับเร่ืองที่เด็กสนใจ  และรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวเรื่อง  สําหรับทําโครงการรวมกัน  

ทบทวนประสบการณเดิม  และความรูความเขาใจที่เกี่ยวกับหัวเรื่องโครงการ 

 ระยะที่ 2  ระยะพัฒนาโครงการ  เปนระยะที่วางแผนการทํางาน และทําการสืบคนตาม

แหลงขอมูลตางๆ เพิ่มเติม 

 ระยะที่ 3  ระยะสรุปและประเมินโครงการ  เปนระยะสรุปเหตุการณและสิ่งที่ไดเรียนรู

และมีการเตรียมการเสนอรายงานและผลที่ไดในรูปแบบของการจัดแสดงประเมินผลการเรียนรูใน

โครงการและเตรียมการวางแผนเขาสูโครงการใหม 

 ในแตละระยะของโครงการ เด็กจะพัฒนาสิ่งที่นาสนใจจากการพูดคุยสนทนา  การ

ปฏิบัติภาคสนาม  การแสดงออก  การคนควา  และการนําเสนอรวมกัน  โดยใชระยะเวลาในการทํา

กิจกรรมตามความสนใจ  และกระบวนการการจัดประสบการณแบบโครงการเขาในกิจกรรมประจําวัน  

ตามกระบวนการศึกษาคนควาของเด็ก 

2. คุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล ความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวเด็กพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ อัน

เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายและภายนอก ซึ่งประกอบดวย 4 ดาน ดวยกันคือ 

 ดานจิตใจ หมายถึง การที่เด็กมีจิตสํานึกที่ดี ซื่อสัตย มีเหตุผล 

 ดานสังคม หมายถึง การที่เด็กมีการชวยเหลือเกื้อกูล มีความสามัคคี เสียสละ 

 ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม หมายถึง การที่เด็กยึดหลักความประหยัดไม

ฟุงเฟอ และชวยกันอนุรักษทรัพยากร  ใชทรัพยากรอยางคุมคา 

 ดานความรูและเทคโนโลยี หมายถึง การที่เด็กมีทักษะการสืบคนความรูความสามารถ

ในการนําเสนอความรู ความเขาใจ และมีการเลือกใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับตัวเองและชุมชน 

 

กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
                          การสอนแบบโครงการเปนการสอนที่สงเสริมการเรียนการสอนที่ยึดเด็กเปนสําคัญ การ

จัดประสบการณแบบโครงการเปนการสอนที่เด็กไดมีโอกาสที่จะทํากิจกรรมดวยตนเอง มีปฏิสัมพันธ

กับบุคลากรรอบตัวเด็ก และเด็กไดมีโอกาสเลือก คิด ตัดสินใจในการทํากิจกรรม ดังนั้นการสอนแบบ

โครงการสามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 ดาน 
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การจัดประสบการณแบบโครงการ 

- ระยะเริ่มตนโครงการ 

- ระยะพฒันาโครงการ 

- ระยะสรุปและประเมินผล

โครงการ 

 

คุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ดานจิตใจ 

2. ดานสังคม 

3. ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

4. ดานความรูและเทคโนโลยี 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

สมมุติฐานในการวิจัย  
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ มีคุณลักษณะตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 4 ดาน คือ ดานจิตใจ ดานสังคม ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ดาน

ความรูและเทคโนโลยีสูงขึ้นจากกอนไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 

หลักของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
1. ครูมีบทบาททั้งเปนผูอํานวยความสะดวก ผูชวยเหลือและผูรวมงานของเด็ก 

2. หัวเรื่องสําหรับศึกษาทําโครงการควรมาจากความสนใจและประสบการณของเด็ก 

3. เนื้อหาของโครงการเกิดขึ้นจากความเขาใจของเด็ก และพัฒนาเนื้อหาการเรียนรูจาก

ความสนใจและความตองการของเด็กวาจะศึกษาอยางลุมลึกในเรื่องใด 

4. ประสบการณที่เด็กไดรับ ความหลากหลายของสื่อและอุปกรณตางๆ ที่ใชในการเรียนรู

เปนเครื่องมือของเด็กในการถายทอดความรูความเขาใจและประสบการณที่มีเกี่ยวกับโครงการที่ 

เด็กทํา 

5. การจัดกิจกรรมในโครงการที่เปนกลุมเล็ก เด็กสามารถศึกษาไดลึกซึ้งกวาการทํา

โครงการกับเด็กที่เปนกลุมใหญ 

6. การยืดหยุนเวลาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดในโครงการเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดในโครงการ เพื่อ

การศึกษาที่ลุมลึกและการทํางานที่สมบูรณ 

7. การรายงานขั้นตอนการทํากิจกรรมใหเด็กรับรู เปนสิ่งที่ทําใหเด็กสามารถประเมิน
ความกาวหนาของโครงการ และมีสวนชวยกันพัฒนาโครงการตอไปไดดีข้ึน 

8. โครงการสําเร็จไดดวยดีตองอาศัยความรวมมือระหวางเด็ก ครู และความชวยเหลือจาก

ผูปกครองและชุมชน 
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แนวการจัดประสบการณแบบโครงการประกอบดวย 
1. เวลาในการจัดประสบการณที่เรียนรูสามารถยืดหยุนไดตามความสนใจและความ

ตองการของเด็ก 

2. พื้นที่ในการทํากิจกรรมควรกวางขวางพอเหมาะ สะดวก และมีแสงสวางเพียงพอ 

3. วัสดุอุปกรณ ควรมีหลากหลายใหเด็กสามารถเลือกใชได 
4. บรรยากาศของการเรียนรูควรเปนแบบรวมมือ 

5. โอกาสในการเรียนรูควรใหเด็กไดศึกษาคนควาจากการลงมือปฏิบัติจริงดวยการทดลอง 
สํารวจ ทัศนะศึกษา ฯลฯ จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย 

 

หลักการเลือกหัวเรื่อง 
1. เปนหัวเรื่องทุกคนหรือเด็กสวนใหญของกลุมสนใจตองการเรียนรู 
2. มีแหลงทรัพยากรในทองถิ่นเพียงพอที่จะจัดกิจกรรมตามโครงการนี้ได 
3. เปนหัวเรื่องเด็กพอจะมีประสบการณอยูบางแลว เชน รถยนต บาน รองเทา ดอกไม   

มา   

4. เปนหัวเรื่องที่เด็กสามารถใชประสบการณตรงในการคนหาขอมูลขอเท็จจริงได 
5. เปนเรื่องที่เปนจริงสามารถใหเด็กมีประสบการณตรงกับเร่ืองนั้นได 
6. เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหมีการรวมกันคิด พิจารณา วางแผน และรวมมือกันทํางาน 

7. เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ สรางสิ่งของหรือเลนสมมติ 

8. เปนหัวเรื่องที่มีความสัมพันธเชื่อมโยงกับจุดประสงคของหลักสูตร 
9. เด็กมีโอกาสใชทักษะตางๆ ในการสืบคนขอมูลเพื่อนใหเกิดการเรียนรู 

10. ผูปกครองและชุมชนมีโอกาสรวมกิจกรรมตามโครงการ 
 

ลักษณะสําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
1. กิจกรรมพูดคุยสนทนา เปนกิจกรรมที่ทุกระยะของการทําโครงการจะตองใชเพื่อ

แลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ชวยแกไขปญหาตางๆ ที่กอใหเกิดความเขาใจและ

ชวยใหเด็กไดพัฒนาจากความคิดและการเรียนรู 

2. กิจกรรมการนําเสนอ  เปนกิจกรรมที่ เด็กไดถายทอดความรู  ความเขาใจ  และ

ประสบการณผานกิจกรรมในรูปแบบตางๆ เชน การวาดภาพ การประดิษฐ การแสดงบทบาทสมมติ 

ฯลฯ 
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3. กิจกรรมคนควา เปนกิจกรรมที่นําเด็กไปสูการแสดงหาความรู ขอมูลที่สนใจในรูปแบบ

ตางๆ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความรูที่เกี่ยวของกับหัวเรื่องของโครงการ โดยมีวิธีการ เชน การตั้งคําถาม 

การทดสอบ การสังเกต การอาน การฟง เปนตน 

4. กิจกรรมปฏิบัติภาคสนาม เปนกิจกรรมที่นําเด็กไปสูประสบการณตรง โดยการไดลงมือ

ปฏิบัติและมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม รวมทั้งการทัศนะศึกษาซึ่งเด็กจะไดใชประสาทในการรับรูทั้ง 5 

เพื่อนําไปสูความรูความเขาใจและประสบการณใหมในการเรียนรู 

5. กิจกรรมการจัดแสดง เปนกิจกรรมที่เด็กไดนําเสนอและเผยแพรผลงาน เพื่อถายทอด

และสะทอนการเรียนรูของตนใหแกผูที่เกี่ยวของและผูที่สนใจไดเขาใจการเรียนรูในโครงการ โดยจัดใน

รูปแบบนิทรรศการ การแสดงผลงาน การสาธิตผลงาน 

 

การจัดส่ิงแวดลอมภายในหองเรียน 
การจัดสภาพแวดลอมในการสอนแบบโครงการ  ครูและเด็กจะเปนผูที่มีสวนสําคัญในการ

จัดสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดแรงจูงใจในการแสวงหาความรูและขอมูลตางๆ  มีการจัดเตรียมอุปกรณ

ใหสอดคลองกับหัวขอของโครงการและนําผลงานหรือรองรอยการเรียนรูมาจัดแสดงไวในหองเรียนใน

รูปของนิทรรศการ  มุมประสบการณใหเด็กหรือผูปกครองเขาเยี่ยมชมและแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่ง

กันและกัน  ดังนั้นสภาพแวดลอมในหองเรียนและนอกหองเรียนครูสามารถจัดเพื่อใหเด็กไดคนควา  

ความรูและปฏิบัติในรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลาย เชน ศิลปะ นิทาน วิทยาศาสตร คณิตศาสตร 

และภาษาเปนตน  

 

ตารางกิจกรรม 
7.30 – 8.30              รับเด็ก 

8.30 – 9.00              เขาแถวเคารพธงชาติ   กายบริหาร 

9.00 – 9.20              ด่ืมนม   เขาหองน้ําทําภารกิจสวนตัว 

9.20 – 10.00            กิจกรรมวงกลม 

10.00 – 10.30         กิจกรรมเคลื่อนไหว 

10.30 – 11.00         กิจกรรมสรางสรรคและกิจกรรมเลนตามมุม 

11.00 – 12.00         รับประทานอาหารกลางวัน   แปรงฟนทําภารกิจสวนตัว 

12.00 – 14.00         นอนพักกลางวัน 

14.00 – 14.30         ต่ืนนอน   รับประทานอาหารวางบาย 

14.30 – 15.00         เกมกาศึกษา    เลนอิสระ   เตรียมตัวกลับบาน 
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บทบาทครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
1. วางแผนรวมกันกับเด็กในการกําหนดการดําเนินโครงการ 
2. กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจและกระตือรือรน 

3. รวมจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวกให เชน หนังสือ กระดาษ อุปกรณ วัสดุส่ือตาง ๆ 

4. ใหคําแนะนําการดําเนินงานของเด็ก 

5. รวมแกปญหาตางๆ อันอาจเกิดขึ้นในระหวางดําเนินการ 

6. ประสานงานกับโรงเรียนในการสงเสริมกิจกรรมโครงการ 
7. สังเกตความกาวหนา และบันทึกพฤติกรรมเด็กแตละคน รวบรวมผลงาน 

8. ประเมินความกาวหนา และสรุปการเรียนรูรวมกับเด็ก 

9. รวมแสดงผลงานของเด็ก รวบรวมเก็บไวอยางเปนระบบ 

 

บทบาทของผูปกครองในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
1. ผูปกครองเปนบุคคลสําคัญในการใหขอมูลและแลกเปลี่ยนขอมูลกับเด็ก 

2. ผูปกครองมีสวนในการกระตุนความสนใจของเด็ก 

3. ผูปกครองเปนผูเชี่ยวชาญ และผูชวยในการจัดหาสื่ออุปกรณใหเด็ก 

4. ผูปกครองเปนแขกสําคัญและเปนกําลังใจในการทํากิจกรรมโครงการของเด็ก 

 

บทบาทเด็ก 
1. แสดงความคิดเห็นและรวมกันเสนอหัวเรื่องที่จะทําโครงการ 
2. รวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรมตลอดระยะเวลาดําเนินโครงการ 
3. กําหนดกติกาตกลงในการทํากิจกรรม และรวมมือปฏิบัติตาม 

4. ลงมือปฏิบัติกรรมดวยวิธีการตางๆ ตามที่กลุมวางแผนไว 

5. รวมสรุปกระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรูที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรมในโครงการ 
6. ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อใหไดผลสําเร็จในการทําโครงการ 
7. รวมกันวางแผนจัดแสดงผลงานที่ไดจากการทําโครงการ 
8. ทบทวน ประเมินความรูจากโครงการ และรวมกันนําเสนอแนวทางแกไข 

 
 
 
 
 



 89 

แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 

จุดมุงหมาย 
1. เพื่อพัฒนาคุณลักษณะตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัย 

2. เพื่อสงเสริมกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง 
3. เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักการแสวงหาขอมูลความรูจากแหลงตางๆ 

4. เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณจิตใจ สติปญญา สังคม และภาษาของเด็ก 

 

เนื้อหา 
การจัดประสบการณแบบโครงการคือการจัดกิจกรรม หรือประสบการณที่มุงใหเด็กมี

ประสบการณตรงในการมีปฏิสัมพันธกับบุคคล วัตถุ ส่ิงของ หรือส่ิงแวดลอมที่เด็กสนใจตองการเรียนรู 

โดยเด็กจะมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู และศึกษาอยางลุมลึกตามวิธีการของเด็กเองโดยมีครู

เปนผูชวยเหลือ แนะนําสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก ชื่นชม และใหขอมูลยอนกลับทางบวกในการ

ทํางานของเด็ก 

 

กระบวนการจัดกิจกรรม 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงการประกอบดวยขั้นตอนการสอนและ

การดําเนินกิจกรรมตามแตละระยะของโครงการ ซึ่งมี 3 ระยะ ดังนี้ 
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ระยะที่ 1 ระยะเริ่มตนโครงการ 

ขั้นตอนการสอน การดําเนินกจิกรรม 

1. สังเกตความสนใจ/สราง

สถานการณ 

 

2. การกําหนดหัวเรื่อง 

 

 

 

3. เด็กนําเสนอ

ประสบการณเดิม 

 

 

 

 

 

 

4. การตั้งคําถามเพื่อการ

สืบคน 

 

 

 

5. แจงขาวสารถึงผูปกครอง 

 

1.1 ครูสังเกตความสนใจของเด็กเพื่อหาขอมูลในการเรียนรู 

1.2 สรางสถานการณ กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจในเรื่องที่จะเรียนรู

เพื่อนําไปสูการหาหัวเรื่อง 

2.1 เด็กและครูรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองที่กลุมตองการเรียนรู 

2.2 ครูสังเกต จดบันทึก ยอมรับความคิดเห็น การแสดงออกของเด็ก 

2.3 เด็กรวมกันพิจารณาและตัดสินใจกําหนดหัวเรื่องโครงการ ที่จะ

ศึกษาคนควาหาคําตอบ 

3.1 ครูต้ังคําถามนําเกี่ยวกับหัวเรื่องที่ตองการศึกษาเพื่อคนหาความรู

ความเขาใจจากประสบการณเดิมของเด็กที่มีเกี่ยวกับหัวเรื่อง 

3.2 เด็กรวมกันนําเสนอความรูความเขาใจจากประสบการณเดิม

เกี่ยวกับหัวเรื่องในรูปแบบตางๆ ตามความตองการ เชน การวาด การ

ปน แสดงบทบาทสมมติ เปนตน 

3.3 ครูยอมรับ และชื่นชมเด็ก จดบันทึกสาระเกี่ยวกับประสบการณ

เดิมของเด็ก และชวยกันนําผลงานบางสวนจัดตกแตงชั้นเรียนเพื่อ

กระตุนความสนใจเด็ก 

4.1 ครูต้ังคําถามนํา หรือเชิญชวนใหเด็กตั้งคําถาม เพื่อใหไดประเด็น

ที่จะศึกษาปญหาเกี่ยวกับหัวเรื่องที่เด็กตองการศึกษา 

4.2 นําหัวเรื่องที่จะศึกษามากําหนดประเด็นสําคัญและทําแผนภูมิใย

แมงมุม (WEB) เพื่อนําไปสูการขยายเนื้อหาตามที่ตองการศึกษา 

4.3 ครูรวบรวมคําถามและประเด็นปญหาบันทึกลงในแผนภูมิ 

5.1 แจงขาวถึงผูปกครองเพื่อนําเสนอเกี่ยวกับหัวเรื่องโครงการและขอ

ความรวมมือผูปกครองในการใหขอมูลแกเด็กเกี่ยวกับหัวเรื่องหรือ

ประเด็นปญหาที่เด็กกําลังศึกษา เพื่อเปนแนวทางใหเด็กไดศึกษา

คนควาในประเด็นที่ลึกซึ้งตอไป 
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ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ 

ขั้นตอนการสอน การดําเนินกจิกรรม 

1. รวมกันคิดวธิีแกปญหา

และหาความรูความเขาใจ

ใหม 

 

1. คนหาความรูและความเขาใจใหมโดยรวมวางแผนและหาวิธีการ 
เรียนรูโดยครูคอยชวยเหลือแนะนําตามที่เด็กตองการ 

2. รวมกันระดมสมองวางแผนการศึกษาคนควาโดยการทบทวน 

คําถามหรือประเด็นปญหาที่ตองการจะศึกษาลึกซึ้งจากแผนใยแมง

มุม 

3. ครูบันทึกการวางแผนงานของเด็กลงในแผนงานวางแผนกิจกรรม 

4. เด็กและครูรวมกันจัดหา เตรียมวัสดุอุปกรณหรือแหลงขอมูล 

ตางๆ เพื่อการทํางานตามแผนงานที่วางไว 

5. ครูแนะนําเกี่ยวกับวิธีการบันทึกการเรียนรู เพื่อแสดงถึงความรู  
ความเขาใจของเด็กที่ไดจากการทํากิจกรรมตามโครงการ 

6. เด็กดําเนินการคนหาความรูความเขาใจใหม ตามแผนที่ 
เตรียมการไวและรวมกันแกไขแผนงานเมื่อพบอุปสรรค 

7. ครูคอยชวยเหลือแนะนํา อํานวยความสะดวกในการทํางาน  

บันทึกขอมูลสาระการเรียนรูของเด็ก ชื่นชม และใหขอมูลยอนหลัง

กลับทางบวก 

8. เด็กนําความรูใหมหรือประสบการณที่ไดรับมาพัฒนางาน 

โครงการเพื่อแสดงออกถึงความรูความเขาใจใหมที่ไดจากการทํางาน

โครงการ 

9. รวมกันทบทวนการเรียนรูในหัวเรื่องโครงการที่ผานมาจาก 

ผลงานภาพถายการทํางาน หรือการรายงานขั้นตอนการทํากิจกรรม

ของเด็กจากการจัดทําบอรดสารนิทัศน เพื่อคนหาสิ่งที่ควรแกไข 

10. เมื่อสังเกตเห็นวาเด็กทุกคนพอใจในผลการศึกษาคนควา ครูเชิญ 

ชวนใหเด็กรวมกันสรุปแผนความรูความเขาใจใหม ซึ่งจะนําไปสูระยะ

สุดทายของการทํากิจกรรมตามโครงการ 
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ระยะที่ 3 ระยะสรุป อภิปรายผล และนําเสนอผลงาน 

ขั้นตอนการสอน การดําเนินกจิกรรม 

1. ทบทวนการเรียนรูทั้งหมด 

 

 

 

 

 

 

2. นาํเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

3. ส้ินสุดโครงการ 

 

1.1 เด็กรวมกันสรุปความรูที่ไดจากการทํางานโครงการ เพื่อจะนําไปสู

การยุติโครงการ 

1.2 เด็กรวมกันพิจารณา และตัดสินใจที่ยุติโครงการ ทุกคนยอมรับ

ความคิดและการตัดสินใจรวมกัน ครูแนะนําเกี่ยวกับวิธีการนําเสนอ

ผลงานโครงการ 

1.3 รวมกันวางแผนการจัดนิทรรศการเพื่อแสดงผลงานที่ทําใน

โครงการ 

2.1ชวยกันจัดเตรียมสถานที่และแบงหนาที่ความรับผิดชอบตางๆ 

เชน การทําการดเชิญผูปกครอง ครู นักเรียน และบุคคลที่สนใจเขา

รวมชมนิทรรศการ ผูนําเสนออธิบายงาน เปนตน 

2.2ครูชวยเหลือเด็กในการตกแตง หรือเสริมผลงานใหดูโดดเดนเพื่อ

ทําใหงานของเด็กมีคุณคามากยิ่งขึ้น 

2.3เด็กรวมกันนําเสนอผลงานตามแผนที่วางไว 

3.1เมื่อ ส้ินสุดการนําเสนอผลงาน  ครูและเด็กรวมกันประเมิน

ความสําเร็จของโครงการ พรอมทั้งรวมกันเสนอปญหาและขอแกไข

ตางๆ เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาโครงการในครั้งตอไป 

3.2เด็กและครูรวมกันวางแผนจัดนิทรรศการ เพื่อแสดงขั้นตอนการ

เรียนรูโครงการและผลงานตางๆ ใหผูสนใจทราบ 

3.3เมื่อเสร็จส้ินการจัดนิทรรศการ เด็กชวยกันเก็บงาน 

3.4ปดโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
- คูมือการสังเกตคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
- แบบสังเกตคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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คูมือการใชแบบสังเกตคุณลกัษณะ ของเด็กปฐมวยัตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง 
 

คําชี้แจง 
1. คุณลักษณะที่สังเกตและบันทึกในแบบสังเกตคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงมี 3 ดาน ไดแก ดานจิตใจ 8 ขอ ดานสังคม 8 ขอ ดานการอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 8 ขอ  ดานความรูและเทคโนโลยี รวมจํานวน 32 ขอ 

2. แบบสังเกตคุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนการบันทึก
ระดับคุณภาพของคุณลักษณะจัดเปน 3 ระดับคะแนน 
 การบันทึกแบบสังเกต 
 เมื่อเด็กแสดงคุณลักษณะ ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตรงกับดานใดใหทํา ( ) ลงใน

ชองนั้น 

 ชองระดับคะแนน 2 บันทึกเมื่อเด็กแสดงคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเอง 

 ชองระดับคะแนน 1 บันทึกเมื่อเด็กแสดงคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดย

ผูอ่ืน 

ชองระดับคะแนน 0 บันทึกเมื่อเด็กไมเกิดคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดย

ผูอ่ืน 

การเตรียมในการสังเกต 

1. จัดเตรียมสภาพแวดลอมและอุปกรณในการปฏิบัติกิจกรรมไวเรียบรอยกอนลวงหนา 

2. จัดเตรียมอุปกรณที่ใชในการสังเกต 

3. ผูสังเกตสรางความคุนเคยกับผูถูกสังเกตกอนที่จะทําการสังเกต และพยายามจาํชือ่ของ

ผูถูกสังเกตทุกคน 
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แบบสังเกตคุณลกัษณะของเด็กปฐมวยัตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง 
ชื่อ ........................................................................................................................................... 

ชื่อผูสังเกต................................................................................................................................ 

วัน ............................................. เวลา .............................. สถานที่ ........................................... 
 

ระดับคุณลักษณะของเด็กปฐมวัย 
คุณลักษณะของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง 

0 1 2 

ดานจิตใจ 
1. เมื่อเกิดเหตุการณไมดีข้ึนเด็กสามารถควบคุมสติอารมณได 
2. เด็กกลารับผิดชอบ ในสิ่งที่ตนทําผิด 

3. เด็กเก็บส่ิงของของคนอื่นไดและนํามาใหครู 
4. เด็กสามารถปญหาดวยเหตุผล 

   

ดานสังคม 
1. เด็กสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
2. เด็กสามารถชวยเหลือเพื่อนเมื่อมีปญหา 

3. เด็กสามารถเลนกนัโดยไมรังแกกนั 

4. เด็กในหองเรียนมีความสามคัคี 

   

ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
1. เด็กมีสวนรวมในการทําความสะอาด ทั้งภายในโรงเรียนและ

บริเวณชุมชน 

2. เด็กทิ้งขยะในถังขยะทุกครั้งถึงแมจะไมมีใครเห็น 

3. เด็กใชน้ําอยางประหยัด โดยใชอยางพอเพียง 

4. เด็กสามารถแยกขยะ ที่สามารถนาํกลับมาใชใหมไดอีกครั้ง 

   

ดานความรูและเทคโนโลยี 
1. เด็กมีการแสวงหาความรู 
2. เด็กสามารถถายทอดความรูใหแกผูอ่ืน 

3. เด็กสามารถใชเทคโนโลยีใหไดประโยชนสูงสุด 

4. เด็กสามารถนาํวัสดุธรรมชาติมาประดิษฐแทนวัสดุ
สังเคราะห 
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คําอธิบายเกีย่วกับคุณลกัษณะตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

หัวขอพฤติกรรม ระดับคะแนน รายละเอียดพฤติกรรม 

ดานจิตใจ 

1. เมื่อเกิดเหตกุารณไมดีข้ึน
เด็กสามารถควบคุมสติ

อารมณได 

 

2 

1 

0 

 

เด็กไมรองไหเหตุผลและแกไขไดดวยตนเอง 

เด็กรองไห 

เด็กรองไห รองกรี๊ด ควบคุมตนไดไมได 

2. เด็กกลารับผิดชอบในสิ่งที่
ตนทําผิด 

2 

1 

0 

เด็กกลารับผิดชอบดวยตนเอง 

เด็กรับผิดโดยครูตองบอก 

เด็กไมรับผิดและปฏิเสธ 

3. เด็กเก็บส่ิงของของคนอื่นได
และนํามาใหครู 

2 

1 

 

0 

เด็กเก็บไดแลวนํามาใหครู 

เด็กเก็บของไดแลวนํามาใหครูโดยมีผูอ่ืนบอก 

หรือนํามาใหเปนครั้งคราว 

เด็กเก็บของไวเปนของของตัวเอง 

4. เด็กสามารถแกไขดวย
เหตุผล 

2 

1 

 

0 

เด็กสามารถแกไขสถานการณดวยเหตุผล 

เด็กสามารถแกไขสถานการณดวยเหตุผลและมี

ครูหรือผูอ่ืนชวย 

เด็กไมสามารถแกไขดวยเหตุผลและมีการใช

กําลัง 

ดานสังคม 

1. เด็กสามารถทาํงานรวมกับ
ผูอ่ืนได 

 

 

2 

1 

0 

 

เด็กสามารถทาํงานกับผูอ่ืนได 

เด็กสามารถทาํงานกับผูอ่ืนไดเปนครั้งคราว 

เด็กไมสามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนได 

2. เด็กสามารถชวยเหลือเพื่อน
เมื่อมีปญหา 

2 

1 

0 

เด็กสามารถชวยเหลือเพื่อนเมื่อมีปญหาไดดวย

ตนเอง 

เด็กสามารถชวยเหลือเพื่อนเมื่อมีปญหาโดยมีครู

หรือเพื่อชวยเหลือ 

เด็กไมสามารถชวยเหลือเพือ่นได 
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หัวขอพฤติกรรม ระดับคะแนน รายละเอียดพฤติกรรม 

3. เด็กสามารถเลนกนัโดยไม
รังแกกัน 

2 

1 

 

0 

เด็กเลนกบัเพือ่นโดยไมรังแกกัน 

เด็กเลนกบัเพือ่นโดยไมรังแกกันไดเปนครั้งคราว 

เด็กเลนกบัเพือ่นและรังแกเพื่อนทุกครั้ง 

4. เด็กในหองเรียนมีความ
สามัคคี 

2 

1 

 

0 

เด็กรวมกิจกรรมดวยความสามัคคี 

เด็กรวมกิจกรรมดวยความสามัคคีแตมีผูอ่ืนคอย

เตือน 

เด็กไมทําพฤตกิรรมนี ้

ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 

1. เด็กมีสวนรวมในการทํา
ความสะอาดทั้งภายใน

โรงเรียนและบริเวณชุมชน 

 

 

 

2 

 

1 

 

0 

 

 

เด็กมีสวนรวมในการทําความสะอาดทัง้ภายใน

โรงเรียนและบริเวณชุมชน 

เด็กมีสวนรวมในการทําความสะอาดทัง้ภายใน

โรงเรียนและบริเวณชุมชนเปนครั้งคราว 

เด็กไมทําพฤตกิรรมนี ้

2. เด็กทิ้งขยะในถังขยะทุกครั้ง 
 

2 

1 

 

0 

เด็กทิ้งขยะในถังขยะทุกครั้งถึงแมจะไมมีใครเห็น 

เด็กทิ้งขยะในถังขยะเปนครัง้คราวหรือมีผูอ่ืน

คอยเตือน 

เด็กไมทําพฤตกิรรมนี ้

3. เด็กใชน้ําอยางประหยัดโดย
ใชอยางพอเพยีง 

2 

 

1 

0 

เด็กใชน้ําอยางประหยัดโดยนําน้ํามาใชอยาง

พอประมาณและไมเหลือทิ้ง 

เด็กใชน้ําโดยเหลือทิง้เปนครั้งคราว 

เด็กใชน้ําโดยเหลือทิง้เปนประจํา 

4. เด็กสามารถแยกขยะที่
สามารถนํากลบัมาใชใหม

ไดอีกครั้ง 

2 

 

1 

 

0 

เด็กสามารถแยกขยะที่สามารถนาํกลับมาใช

ใหมไดอีกครั้ง 

เด็กสามารถแยกขยะที่สามารถนาํกลับมาใช

ใหมไดอีกครั้งเปนครั้งคราว 

เด็กไมทําพฤตกิรรมนี ้
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หัวขอพฤติกรรม ระดับคะแนน รายละเอียดพฤติกรรม 

ดานความรูและเทคโนโลย ี

1. เด็กมีการแสวงหาความรู 
 

 

2 

 

1 

0 

 

เด็กมีการซกัถามเพื่อแสวงหาความรูอยูเปน

ประจํา 

เด็กมีการซกัถามเปนบางครั้ง 

เด็กไมทําพฤตกิรรมนี ้

2. เด็กสามารถถายทอด
ความรูใหแกผูอ่ืน 

2 

1 

0 

เด็กสามารถถายทอดความรูใหแกผูอ่ืนไดดวย

ตนเอง 

เด็กสามารถถายทอดความรูใหแกผูอ่ืนไดดวย

ตนเองเปนครั้งคราว 

เด็กไมทําพฤตกิรรมนี ้

3. เด็กสามารถใชเทคโนโลยีให
ไดประโยชนสูงสุด 

2 

 

1 

 

0 

เด็กสามารถใชเทคโนโลยีใหเกิดประโยชนสูงสุด  

เด็กใชเทคโนโลยีใหเกิดประโยชนแตมีผูอ่ืนคอย

เตือน 

เด็กไมทําพฤตกิรรมนี ้

4. เด็กสามารถนาํวัสดุ
ธรรมชาติมาประดิษฐแทน

วัสดุสังเคราะห 

2 

 

1 

 

0 

เด็กใชวัสดุธรรมชาติแทนวัสดุสังเคราะหดวย

ตนเอง 

เด็กใชวัสดุธรรมชาติแทนวัสดุสังเคราะหโดยมี

ผูอ่ืนคอยเตือน 

เด็กไมสามารถใชวัสดุธรรมชาติ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
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                                                                             แผนการสอนรายสปัดาห 

สัปดาหที ่ 1   วนัที ่19 – 23  พฤศจิกายน พ.ศ. 2550  ( ระยะเริ่มตนโครงการ )  ผูบันทึก................................................. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
มุมบล็อก       ศิลปะ      เกมการศกึษา 
ตอสิ่งกอสราง ตออิสระ                                                              วาดรูปสีน้ํา สีเทยีน ตัดปะ ปนแปงโด                     เกมตอภาพ  เกมจับคู 

                                                                                                         
มุมบทบาทสมมุติ              มุมหนังสือ 
เลนขายของเลนอิสระ                                                                                                                  อานหนังสือหัวขอที่ตนสนใจ  
เครื่องเลนสมัผัส                ธนาคารคาํ                       
รอยลูกปด  บล็อกโตะทรงเรขาคณิต                                                                                                   เขียนคาํที่สนใจ 

สิ่งที่เกิดขึ้นในการจัดประสบการณ 
ระยะเริ่มตนโครงการ 

เสนอหวัขอโครงการ   นําเสนอประสบการณเดิม 
 

                      มมุคณิตศาสตรและมมุวิทยาศาสตร                                พื้นที่จัดเตรยีมนิทรรศการ  ( มุมเสริมประสบการณ )             
            ทําปฏิทินวนัที่   ทอรนาโดน้าํ  แวนขยาย                                                  นําเสนอสารนิทัศนการสังเกตและการสบืคนขอมูล  เชน 

                                                                                                                                           นองปอ  :  เคยชวยคุณแมซักเสือ้ 

                                                                                                                                           นองปน ปน :  คุณยาเคยเย็บเสื้อให 

 
                                                               ปรับปรุงแกไขเด็กเฉพาะบุคคล 
                                   นองค็อป  :  ตองมีการถามซ้ําเพือ่ใหเพื่อกระตุนใหคิด         
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                      กิจกรรมเคลื่อนไหว                            กิจกรรมนอกหองเรียน                                     
เคลื่อนไหวประกอบจังหวะ  ผูนําผูตาม                                                                                     เดินทัศนะศึกษารอบชั้นเรียนและบริเวณสนามเด็กเลน 

                                                                                                                                                        งานวนัลอยกระทง 

                                                                                                                                                         เลนสนามเด็กเลน 
 

                      พฤติกรรมการเปนผูนาํ                                   คําถาม ( ครูริเริ่ม / เด็กริเรมิ ) 
 ฝกการชวยเหลือเกื้อกูลกนัภายในหองเรยีน เชนเดก็ปกติชวยเหลือเพื่อน       1     หลงัจากเดินที่สนามแลว เด็กๆสนใจที่จะเรียนเรื่อง                            

  เด็กพิเศษ                                                                                                        อะไรบาง  บอกเหตุผลประกอบ 

2 ใหเด็กๆทบทวนเรื่องที่เคยเรยีนเรื่องโครงการมาแลวตัง่แตอนุบาล 1 

3 ทําไมเด็กถึงสนใจเรื่องเสื้อ   
 
                                                                                                               
                                         วันจันทรที่ 19 พ.ย. 2550       วันอังคารที่20 พ.ย. 2550    วันพุธที่ 21 พ.ย. 2550       วันที่พฤหัสที่ 22 พ.ย.2550    วันศุกรที่ 23 พ.ย.2550 

พฤติกรรมเด็กกลุมใหญ       
                                           โยคะเด็ก                                พูดคุยหัวขอที่สนใจ            กิจกรรมกลางแจง และ         นําเสนอคําถามที่เด็กๆ             นําเสนอคําถามที่เด็กๆ 
                                                             อานรวมกัน                          เสนอหัวขอโครงการ              เรียนพละศึกษา                   อยากรู                                     อยากรูตอ  
                                                             เดินรอบๆโรงเรียนเพื่อหา                                                  นําเสนอประสบการณเดิม                                                   งานลอยกระทง              
                                           หัวขอโครงการ                                                                                                            
 
พฤติกรรมกลุมยอย        อานหนังสือกลุมยอย       วาดรูปตามจินตนาการ       วาดรูปเสื้อตามจินตนาการ    ทํากระทงวันลอยกระทง        กลับไปถามผูปกครอง  
 รายบุคคล                  เขียนแบบชี้แนะ                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                             เกี่ยวกับหัวขอเรื่องเสื้อ 
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แผนการสอนรายสัปดาห 

สัปดาหที ่2  วนัที ่26- 30  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2550  ( ระยะเริ่มตนโครงการ )   ผูบันทกึ................................................. 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
มุมบล็อก       ศิลปะ      เกมการศกึษา                             
ตอสิ่งกอสราง ตออิสระเพิ่มสัญญาณจราจร จําลอง           วาดรูปสีน้าํ สีเทียน ตัดปะ  แปงโด                      โดมิโนตัวเลข1-10   เกมภาพตัดตอ 

                                                                               ( เด็กวาดรูปประสบการณเดิม )ทําโมบายรูปเสื้อ 
มุมบทบาทสมมุติ            มุมหนังสือ                                  
    เลนอิสระ เลนขายของ                                                                                                                                                 อานหนังสือที่สนใจและไป

หองสมุดหาหนังสือเพิ่มเติม                           
  เครื่องเลนสมัผัส            ธนาคารคาํ      
รอยลูกปด โตะเรขาคณิต ชุดฝกกลามเนื้อเล็ก                                                                                                                       เขียนคําที่สนใจ 

เชน ชุดรูดซิป                                                                                                                     

สิ่งที่เกิดขึ้นในการจัดประสบการณ 
ระยะพฒันาโรงการ 

นําเสนอประสบการณเดิม      คําถามที่เดก็ๆ

อยากรู 

ไปดการตัดเสื้อที่บานมนีา 
                      มุมคณิตศาสตรและมุมวทิยาศาสตร                                    พื้นที่จัดเตรยีมนิทรรศการ  ( มุมเสริมประสบการณ )               
ปฏิทินวันที่ จํานวนวันที่มาเรียน     ทอรนาโดน้ํา แวนขยาย  เครื่องชั่ง                                          จัดแสดงผลงานที่สื่อถึงประสบการณเดิม  และคําถามที่เด็กอยากรู 
ทดลองเกี่ยวกับอากาศ                                                                                                   
 

                                                               ปรับปรุงแกไขเด็กเฉพาะบุคคล 
                        นองกาํปน   -   ยังไมสนใจกิจกรรมสีเทียนตองคอยกระตุน  
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                      กิจกรรมเคลื่อนไหว          กิจกรรมนอกหองเรียน                                                
ปฏิบัติตามคําสั่ง  ปฏิบัติตามสัญญาณ  ประกอบอุปกรณเชนตะกรา ลูกบอล                  ไปรานตัดเสื้อที่บานนองมนีา    เลนสนามเด็กเลน 

                      พฤติกรรมการเปนผูนาํ                                   คําถาม ( ครูริเริ่ม / เด็กริเริม่ ) 
    ฝกความสามัคคีการทาํงานเปนกลุม ( ศิลปะรวมมือ )                                                         เด็กๆอยากรูอะไรเกี่ยวกับเรื่องเสือ้บาง 

   วาลิดคนหาประวัติเครื่องแตงการจากอนิเตอรเน็ตมาเลาใหเพื่อนฟง                                                                                                    

                                          วันจันทรที่ 26 พ.ย. 2550     วันอังคารที่ 27 พ.ย. 2550     วันพุธ 28 พ.ย. 2550      วันพฤหัสที่ 29 พ.ย. 2550    วันศุกรที่ 30 พ.ย. 2550 

พฤติกรรมเด็กกลุมใหญ      
                                          โยคะเด็ก                               กิจกรรมที่เด็กอยากทํา           กิจกรรมพละศึกษา             อานนิทานคุณแมซักผา         เดินทางไปดูการตัดเสื้อ 
                                                             คําถามที่เด็กๆอยาก              การแตงกายออกงานสังคม  อานนิทานชุดวิเศษของฉัน   อานการแตงกายประจําชาติ  ที่บานนองมีนา                  

 
                                                     
พฤติกรรมเด็กกลุมยอย  /           ทําโมบายรูปเสื้อ               ฝกความสามัคคี                อานหนังสือตามที่เด็ก     เลนเกมการศึกษาที่ยังไม       ทบทวนคําถามที่เด็กๆ    

    รายบุคคล                                         อานแบบชี้แนะ                   โดยการใชอุปกรณรวมกัน       สนใจ                                คลอง                              อยากรู                  
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                                                                         แผนการสอนรายสัปดาห 

สัปดาหที่ 3 วนัที ่3 – 7  ธันวาคม พ.ศ. 2550  ( ระยะพฒันาโครงการ )  ผูบันทกึ................................................. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมบล็อก       ศิลปะ      เกมการศกึษา 
ตออิสระ เพิ่มสัญญาณจราจรจําลอง  ตุกตาคน                         วาดรูปสีน้ํา สีเทยีน ตัดปะ  แปงโด                           ล็อตโต  เกมตัดตอ  

                                                                                                                                                          
มุมบทบาทสมมุติ            มุมหนังสือ 
เลนอิสระ เลนบทบาทสมมุติบุคคลในบาน                                                                                    อานหนงัสือตามความสนใจและจัดหาหนงัสือที ่   

                                                                                                                                                                        สอดคลองกับหัวเรื่อง 
เครื่องเลนสมัผัส            ธนาคารคาํ  
รอยลูกปด  ทาํเครื่องดนตรี ตางๆเพื่อใชในกิจกรรม                                                                                       คําที่สอดคลองกับหวัเรื่อง 
เคลื่อนไหวประกอบจังหวะ   ทํากระทง                                                                                                                      

 

สิ่งที่เกิดขึ้นในการจัดประสบการณ 
ระยะพฒันาโครงการ 

ทบทวนการขัน้ตอนการตัดเสื้อ  และการเดินทาง

ไปบานนองมนีา 
     

                      มุมคณิตศาสตรและมุมวิทยาศาสตร                           พื้นทีจ่ัดเตรียมนิทรรศการ  ( มมุเสริมประสบการณ )   
ปฏิทินวนัที่   การนับจาํนวนเพิม่ที่ละ1  แวนขยาย  เมลด็พืช    เครื่องชั่ง                  จัดแสดงประสบการณเดิม    แผนภูมิใยแมงมุม 
                                                  

                                                                                                   
 
                                                               ปรับปรุงแกไขเด็กเฉพาะบุคคล 
                                              ฝกความซือ้สัตยโดยบอกใหเด็กทํากิจกรรมวางแผนใหครบ3กิกรรม   และใครวากิจกรรมไหนตองทาํตามที่ตนเองวางไว 

                                             การตักอาหารจะใหเด็กอาหารตักขาวเองโดยเด็กตองคิดวาตัวเองทานแคไหนตกัแคนั้น 
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                      กิจกรรมเคลื่อนไหว          กิจกรรมนอกหองเรียน 
ปฏิบัติตามคําสั่งเคลื่อนไหวอิสระตามจิตนากาประกอบอุปกรณเชนหวง              หาขอมูลเพิ่มเติมภายในหองสมุดและบริเวณโรงเรียน 

  หวาย                                                                                                                            ทําการดวันพอ  และดอกพุทธรักษา 
 

                      พฤติกรรมการเปนผูนาํ                                   คําถาม ( ครูริเริ่ม/เด็กรเิริ่ม ) 
         ฝกความซื่อสัตย   จากการวางแผนโดยเด็กตองทาํใหครบ3 กิจกรรม     ครูริเริ่มเชน  เด็กๆวันที่เราไปบานนองมนีาเราเริ่มตนจากที่ไหนผานอะไรบาง 
 
                                                                                                                        

                                          วันจันทรที่ 3 ธ.ค. 2550        วันอังคารที่ 4 ธ.ค. 2550        วันพุธที่ 5  ธ.ค. 2550     วันพฤหัสบดี 6 ธ.ค. 2550    วันศุกรที่ 7 ธ.ค. 2550 

พฤติกรรมเด็กกลุมใหญ        

                                                               โยคะเด็ก                                  งานวันพอ                            วันหยุด                     ทําแผนที่การเดินทางไป                วันหยุด 

                                                          ทําการดวันพอ                                                                                                     บานนองมีนา                                                        

 

 
พฤติกรรมเด็กกลุมยอย /         ฝกความซื่อสัตยจาก          งานวันพอ                      วันหยุด                    ตกแตทําเสื้อจากเศษ                     วันหยุด           

รายบุคคล                                       การทํากิจกรรมโดยตอง                                                                                         กระดาษ                                                              

                                                          ทําใหครบ3กิจกรรม                                                                                                                                                                         
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แผนการสอนรายสัปดาห 

สัปดาหที่ 4  วันที ่10-14  ธันวาคม พ.ศ. 2550 ( ระยะพัฒนาโครงการ ) ผูบันทกึ................................................. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมบล็อก       ศิลปะ      เกมการศกึษา 
ตออิสระ ตอประกอบอุปกรณ  เชน สัตว                                    วาดรูปสีน้ํา สีเทยีน ตัดปะ  แปงโด              จับคูภาพที่มจีํานวนเทากัน  ล็อตโต 

ยานพาหนะและตุกตาคน                                            ปนแปงโดตามหัวเรื่อง  หนากากแฟนซี                                เกมเรยีงลําดับเหตุการณ                   
มุมบทบาทสมมุติ            มุมหนังสือ 
เลนอิสระ  เลนเลียนแบบอาชีพ                                                                                                                                                    นทิานเพือ่นรัก   

อานหนงัสือทีส่อดคลองกับหัวเรื่อง 
เครื่องเลนสมัผัส            ธนาคารคาํ  
เครื่องดนตรีจากวัสดุเหลือใชเพื่อใชเลนใน                                                                                                                                                 เขียน

ประโยคที่สนใจ  

มุมดนตรี                                                                                                                        

สิ่งที่เกิดขึ้นในการจัดประสบการณ 
ระยะพฒันาโครงการ 

พิจารณาและวางแผนทาํกิจกรรมเพื่อหาคาํตอบ 

เชิญวิทยากรมาใหความรู 

                      มมุคณิตศาสตรและมมุวิทยาศาสตร                       พื้นที่จดัเตรียมนิทรรศการ  ( มมุเสริมประสบการณ ) 
ทําปฏิทนิวันที ่ แบงจาํนวนสิง่ของที่จัดนทิรรศการศึกษาธรรมชาติรอบตัว     จัดแสดงแผนผังการทาํงานและคําถามทั้งหมด ( web )                           
                                                                                                   
 

                                                     ปรับปรุงแกไขเด็กเฉพาะบุคคล 
                                                ฝกการทบทวนการเลาเรื่องยอนกลับในนิทานที่ครูเลา 
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แผนการสอนรายสัปดาห 

                      กิจกรรมเคลื่อนไหว          กิจกรรมนอกหองเรียน   
ปฏิบัติตามสัญญาณ   แสดงทาทางตามจินตนาการประกอบการเลานิทาน                             เลนเครื่องเลนสนามเด็กเลน                        

                                                                                 
                                                                                                                       

                      พฤติกรรมการเปนผูนาํ                                   คําถาม (ครูริเริ่ม – เด็กริเริม่  )ฝกการอนรุักษ

ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ใหชวยกันสราง  model ที่สอดคลองกับหัวเรื่อง                 -      เดก็ๆเสื้อยดืมีลักษณะอยางไร    

โดยยึดหลกั Reuse  Reduce  และ  Recycle   โดยเด็กตองลางกลองนมเพื่อ       -      เด็กเสื้อคอปกมีลักษณะอยางไรและแตกตางจากเสือ้คอกลม           

นําไปขาย                                                                                                               อยางไร    

                                                                                                                       

                                          วันจันทรที่ 10 ธ.ค. 2550      วันอังคารที่ 11 ธ.ค. 2550     วันพุธที่ 12 ธ.ค.  2550   วันพฤหัสบดีที่ 13 ธ.ค. 2550 วันศุกรที่  14 ธ.ค. 2550 

พฤติกรรมเด็กกลุมใหญ              
                                                                   วันหยุด                   ลักษณะของเสื้อคอกลม         กิจกรรมพละศึกษา          ผาแตละชนิดในการตัด        อุปกรณในการตัดเสื้อ    

                                                                                                            (  เสื้อยืด  )                 ลักษณะของเสื้อคอปก      เสื้อ                                                   

 

 
พฤติกรรมเด็กกลุมยอย /                  วันหยุด                  วาดรูปเสื้อคอกลม       อานหนงัสือแบบชี้แนะ   จดบนัทกึการสาํรวจขอมูล ทาํกิจกรรมจากเม็ด  

รายบุคคล                                                                        (  เสื้อยืด )                                                                                           ขาวเหนยีวชุบสี   
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แผนการสอนรายสัปดาห 

สัปดาหที่  5  วันที่ 17 -21 ธันวาคม พ.ศ. 2550( ระยะพฒันาโครงการ )   ผูบันทกึ................................................. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมบล็อก       ศิลปะ      เกมการศกึษา 
ตออิสระ และบันทกึสิ่งที่ตอ( ถายทอด2มิติ )                     วาดรูปสีน้าํ สีเทียน ตัดปะ  แปงโด                           เกมตอภาพใหสมบูรณ  เกมบันไดง ู 

                                                                                 วาดรูปประสบการณที่ไดสืบคน  เพนทเสื้อ                                                                                  
มุมบทบาทสมมุติ            มุมหนังสือ 
เลนอิสระ เลนเลียนแบบอาชพีที่สนใจ                                                                                                           นิทานเพื่อนรัก   อานรวมกันเปนกลุม 
เครื่องเลนสมัผัส            ธนาคารคาํ 
รอยหลอด  หดัสังเกตสัญญาณจราจร                                                                                                  เขียนประโยคที่สอดคลองกับหัวเรื่องในการแตง   

                                                                                                                                                                                                                    

สิ่งที่เกิดขึ้นในการจัดประสบการณ 
ระยะพฒันาโครงการ 

สืบคนขอมูลและการการสืบคนขอมูลภาคสนาม 

        

                      มมุคณิตศาสตรและมมุวิทยาศาสตร                 พื้นทีจ่ัดเตรียมนิทรรศการ  ( มุมเสริมประสบการณ )     
แผนกระดานรูปทรง  ทดสอบการลอยจมและทดลองในหัวเรื่องที่สนใจ     จัดแสดงขอมูลที่ไดสืบคนเชน งานศลิปะ  รูปถาย ของจําลองที่ประดิษฐขึ้น          

                                                                                                                                  รวมทั้งหนังสือที่เกี่ยวของ                                               

                                                                                                   

                                                               ปรับปรุงแกไขเด็กเฉพาะบุคคล 
                                                              ฝกการทบทวนการเลาเรื่องยอนกลับในนทิานทีค่รูเลา 
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                      กิจกรรมเคลื่อนไหว          กิจกรรมนอกหองเรียน                                                
ปฏิบัติตามสัญญาณ   ทาํทาทางตามบทบาทที่ไดรับ   และประกอบอุปกรณ                                  เครื่องเลนสนาม 

                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                         

                      พฤติกรรมการเปนผูนาํ                                   คําถาม( ครูริเริ่ม- เด็กริเริม่ ) 
                    ฝกความมีเหตผุล  ตัวอยางเชน                                                                     -    ผาแตละชนิดมีความแตกตางกนัอยางไร 

                   -  เด็กนํากรรไกรตัดผามาเลนไดไหมเพราะอะไร                                              -   เราจะแตงเพลงเสือ้โดยใชทํานองเพลงอะไรดี 

                  -   สีที่ใชเพนทเสื้อมีไมพอกับจํานวนเดก็ๆเราจะทําอยางไร                                                                                                                          

                                                                                                                        

                                         วันจนัทรที1่7 ธ.ค. 2550 วนัอังคารที1่8 ธ.ค.2550 วันพุธที ่19 ธ.ค. 2550  วนัพฤหัสที2่0 ธ.ค.2550 วนัศุกรที2่1 ธ.ค.2550 
พฤติกรรมเด็กกลุมใหญ             
                                         โยคะเด็ก                    ทาํขั้นตอนการตัดเสื้อ     แตงเพลงเสื้อ                   เพนทเสื้อ                   เขียนคําเชิญชวนคุณ  

                                                                                                                                                                                               พอคุณแมไปเลือกตั้ง   

                                                   อุปกรณตัดผา 
 
 
พฤติกรรมเด็กกลุมยอย /         อานรวมกัน                 ประดิษฐงานศิลปะ             อานแบบชี้แนะ        การแบงปนสาํหรับเดก็ที่   ตกแตงการเชิญชวน   

รายบุคคล                                                                   จากกระดุม                                                      ไมไดนาํเสื้อมา             ไปเลือกตั้ง          
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แผนการสอนรายสัปดาห 

สัปดาหที่  6 วันที ่ 24- 28  ธนัวาคม พ.ศ.  2550 ( ระยะพัฒนาโครงการ)    ผูบันทึก................................................. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมบล็อก       ศิลปะ      เกมการศกึษา 
ตออิสระ  ตอประกอบอุปกรณ                                   วาดรูปสีน้ํา สีเทียน ตัดปะ  แปงโด                                      ตารางสัมพนัธ  ล็อตโต    

สํารวจจํานวนอุปกรณรูปทรงตางๆ                                  งานศิลปะจากกระดุมที่ผลิตเอง                                                                                              
มุมบทบาทสมมุติ            มุมหนังสือ 
เลนอิสระ และรวมกันจัดรานอาหาร                                                                                                              นทิานเพื่อนรัก  อานหนงัสือรวมกัน 
เครื่องเลนสมัผัส            ธนาคารคาํ  
สิ่งของรูปทรงตางๆ  รอยดอกไม                                                                                                                        เขียนประโยคจากคําที่มีอยู 
 

สิ่งที่เกิดขึ้นในการจัดประสบการณ 
ระยะพฒันาโครงการ 

สืบคนภาคสนาม 

 
        

                      มุมคณิตศาสตรและมุมวิทยาศาสตร                    พื้นที่จัดเตรียมนิทรรศการ  ( มุมเสริมประสบการณ )    
ทําปฏิทนิวันทีแ่ละนับจํานวนวนัทีม่าโรงเรียนโดยนับจาํนวนหลอดรู         จัดนทิรรศการตามระยะของโครงการจาก  ระยะเริ่มตนถึงระยะพฒันา  เพื่อให     

                                                                                                          ผูปกครองทดลองหวัเรื่องทีส่นใจและสรุปผล                                             
                                                                                                   

 
                                                               ปรับปรุงแกไขเด็กเฉพาะบุคคล 
                                                           ฝกการรอคอยโดยตองเขาแถวกอนทํากิจกรรม 
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แผนการสอนรายสัปดาห 

                      กิจกรรมเคลื่อนไหว          กิจกรรมนอกหองเรียน                                                
 ปฏิบัติตามสญัญาณ   ปฏิบัติตามผูนาํผูตาม และประกอบเพลงเสื้อ                                  เดนิทางไปบริจาคเสื้อที่คลองเตย 

                      พฤติกรรมการเปนผูนาํ                                   คําถามที่เด็กสงสยั 
                       ฝกความสามัคคีโดยการเดินทางไปทัศนะศึกษาภายนอก                -    ทบทวนคาํถามทีย่ังไมไดหาคําตอบ 

                                                                                                                         -    แบงคําถามเปนกลุมเพื่อไปหาสืบคนขอมูลนอกหองเรยีน              

                                                           วันจันทรที่ 24 ธ.ค. 25550     วันอังคารที่ 25 ธ.ค. 2550    วันพุธที่ 26 ธ.ค. 2550     วันพฤหัสที่ 27 ธ.ค. 2550     วันศุกรที่ 28  ธ.ค. 2550 

พฤติกรรมเด็กกลุมใหญ      
                                          วันหยุดชดเชยการเลือกตั้ง      การผลิตกระดุม                 ทบทวนคําถามที่ยังไม       ไปบริจาคเสื้อที่คลองเตย         จัดงานปใหม             

                                                                                                                                           ไดคําตอบ                              

                                                                                         

 

 
พฤติกรรมเด็กกลุมยอย /     วันหยุดชดเชยการเลือกตั้ง    อานแบบชี้แนะ                 นํากระดุมที่ทํามาประดิษฐ       อานแบบชี้แนะ                    จัดงานปใหม             

รายบุคคล                                                                                                                                 งานศิลปะ                                                                            
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แผนการสอนรายสัปดาห 

                          สัปดาหที ่7 วันที่  2-4  มกราคม  พ.ศ. 2551  ( ระยะสรุปและประเมินโครงการ )  ผูบันทกึ................................................. 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมบล็อก       ศิลปะ      เกมการศกึษา 

ตอสิ่งกอสราง สรางสิง่ที่สอดคลองกับหวัเรื่อง                        วาดรูปสีน้ํา สีเทยีน ตัดปะ  แปงโด                      เกมตอภาพ  เกมลําดับเหตุการณ 

                                                                                                     โมบายรูปทรงตางๆ                                                        
มุมบทบาทสมมุติ            มุมหนังสือ 
ซอมบทบาททีไ่ดรับจากการจัดนิทรรศการ                                                                                                           จัดทาํหนงัสอืที่รวมกนัแตง 
เครื่องเลนสมัผัส            ธนาคารคาํ    
ฝกการฟงเสยีง  และกลิ่นตางๆ                                                                                                   เรียงคําตามลาํดับตัวอักษร 
                                                                                                                                                                                                                      
 

        สิง่ที่เกดิขึ้นในการจดัประสบการณ     
              ระยะสรุปและประเมินโครงการ 

               จัดทําสารนทิัศนประเภทตางๆ 

 
        

                      มุมคณิตศาสตรและมุมวิทยาศาสตร                         พื้นที่จดัเตรียมนิทรรศการ  ( มมุเสริมประสบการณ )   
                          จัดมมุที่สอดคลองกบัหัวเรื่องที่สนใจ                                         เตรียมจัดนทิรรศการเพื่อที่จะจัดแสดงจริง                                      

                                                                                                          นําเสนอสารนิทัศนบทสรุปโครงการ 
 

                                                               ปรับปรุงแกไขเด็กเฉพาะบุคคล 
                                                ฝกการเปนผูนาํโดยนองค็อปมาเลานทิานเรื่องไดโนเสาใหเพื่อนฟง 
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                      กิจกรรมเคลื่อนไหว          กิจกรรมนอกหองเรียน   
                 ฝกซอมการรองเพลงที่รวมกันแตง                                                        การหาคําตอบจากบุคคลตางๆภายในโรงเรียน                                   
 

                      พฤติกรรมการเปนผูนาํ                                   คําถามที่เด็กสงสัย 
            ฝกการถายทอดความรูใหผูอื่น                                                                        นําคาํถามทีเ่ด็กๆอยากรูทัง้หมดไปหาคาํตอบ                              

                                                             วันจันทรที่ 31 ม.ค.2550    วันอังคารที่ 1 ม.ค. 2550        วันพุธ 2 ม.ค.2550   วันพฤหัสที่ 3 ม.ค.2550               วันศุกร4 ม.ค.2550    

 
พฤติกรรมเด็กกลุมใหญ            
                                                                   หยุดปใหม                     หยุดปใหม                         ทบทวนกิจกรรม         หาคําตอบคําถามที่เด็ก         นําคําตอบคําถามที่เด็ก 

                                                                                                                                                                                                    อยากรูที่ยังไมไดคําตอบ          อยากรูทํา web 

 
พฤติกรรมเด็กกลุมยอย /                   หยุดปใหม                     หยุดปใหม                     ทบทวนกิจกรรม           หาคําตอบคําถามที่เด็ก           เลาคําตอบที่ตนเอง 

รายบุคคล                                                                                                                                    ไดมาอยากรู                

                                                                                                                                                                                                                              ใหเพื่อนฟง 
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แผนการสอนรายสัปดาห 

สัปดาหที8่  วนัที ่7-11  มกราคม  พ.ศ. 2551    ( ระยะสรุปและประเมินโครงการ )      ผูบันทกึ................................................. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมบล็อก       ศิลปะ      เกมการศกึษา 
จัดแสดงสิ่งทีต่อที่สอดคลองกับหัวเรื่อง                                         แสดงผลงานศลิปะทัง้หมด                              เกมที่สอดคลองกับหวัเรือ่ง                   
มุมบทบาทสมมุติ            มุมหนังสือ 
แสดงตามบทบาทที่ไดรับงานปดโครงการ                                                                                                จัดแสดงหนังสือที่รวมกันทําและหนังสือที่

สอดคลองกับหัวเรื่อง 
เครื่องเลนสมัผัส            ธนาคารคาํ  
ทดลองการแยกแยะ                                                                                                     จัดเรียงประโยคและคําที่เกีย่วของกับหัวเรื่อง      

รอยลูกปดตามรูปแบบ 

    สิ่งที่เกิดขึน้ในการจัดประสบการณ 
               ระยะสรุปและประเมินโครงการ 

                        จัดนิทรรศการ 

                      มุมคณิตศาสตรและมุมวิทยาศาสตร                             พื้นที่จัดเตรียมนทิรรศการ  ( มุมเสริมประสบการณ )                  
                   จัดแสดงผลงานที่เกี่ยวของกบัหัวเรื่อง                                              แสดงผลงานความกาวหนาและผลงานตางๆ                                

                                                                                                  นําเสนอ : สารนทิัศนผลงานเดก็ ( รายบุคคล  ) 

                                                               ปรับปรุงแกไขเด็กเฉพาะบุคคล 
                               ฝกการใชภาษาของนองนุกโดยการนําสิง่ของทีน่องชอบมากที่สุดมาเลาใหเพื่อนๆฟงพรอมตอบคําถาม 
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                      กิจกรรมเคลื่อนไหว          กิจกรรมนอกหองเรียน  
                การแสดงประกอบเพลงที่รวมกนัแตง                                                                  เชิญแขกมารวมงานปดโครงการ                                          
 

                      พฤติกรรมการเปนผูนาํ                                   คําถามที่เด็กสงสัย 
                  ฝกการถายทอดความรูใหผูอื่น                                                              นาํเสนอคําถามและขอความรูตางๆที่ไดรับ                                     

                                          วันจนัทร7 ม.ค.2550              วนัอังคาร8 ม.ค.2550 วันพุธ9 ม.ค.2550วนัพฤหัสบดี10 ม.ค.255วนัศุกร11 ม.ค.2550    
พฤติกรรมเด็กกลุมใหญ          
                                                                            โยคะ                                                                                     

                                                                                                                             นําเสนอนิทรรศการ                                                
 
 

พฤติกรรมเด็กกลุมยอย /              เรียนเชิญผูเขาชมนิทรรศการ                                       นําเสนอนิทรรศการ 
รายบุคคล 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ง 

บันทึกการจัดประสบการณแบบโครงการเรื่อง  เส้ือ 
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บันทึกการเรยีนรู 
โครงการเสื้อ 
  ระยะที1่  ระยะเริ่มตนโครงการ 
วันที1่  (  วันจันทรที่  19  พฤศจิกายน   2550  ) 
    ครูพูดคุยกบัเด็กวาเราจะเรียนโปรเจก็กนัแลว   เด็กอยากเรียนเรื่องอะไรตอนเรายงัไมบอกเด็กๆ เก็ก

ไวกอนเดี๋ยวเราเดี๋ยวครูจะพาเด็กๆไปดูรอบๆบริเวณรอบๆโรงเรียน 

                       ครู  :  เด็กๆสังเกตบริเวณสนามเด็กเลนมอีะไรที่เด็กๆสนใจบาง 

                   ปงปอนด  :  มีของเลนเยอะ 

                        มีนา       :   บนตนไมมีรังผึ้ง 

                        โซนาม    :   มีกระรอกอยูบนตนไมดวย 

                        ครู         :    เดี๋ยวเราเดนิไปฝงพี่ประถม 

                        ฮัสวานี   :    ทาํไมมีดอกไมอยูกับตนไม 

ครูสังเกตวาเด็กยังไมคอยสนใจเรื่องที่จะเรียนแตสนใจของเลนที่สนามเด็กเลนและเลนกนัเปนสวนใหญ  

และเมื่อกลับไปบนหองคุณครูใหเด็กคิดวาจะเรียนโปรเจ็กเรื่องอะไรโดยครูใหเด็กๆกลับไปคิดที่บาน

และพูดคุยกับคุณพอคุณแมที่บานแลวพรุงนี้จะมานําเสนอรวมกนั 
วันที่  2  (วันอังคารที่  20  พฤศจิกายน  2550) 
ครูทบทวนเกีย่วกับเมื่อวานทีเ่ราเดินดูรอบๆบริเวณโรงเรียนเด็กๆ  ไดหัวขออะไรบางหรือใครบางคน

กลับไปถามคณุพอคุณแมทีบ่านใครมีหวัขอที่จะทําโปรเจ็กแตคุณครูมีกติกาวาครูจะใหเด็กๆแยงกลุม

และตกลงกับกลุมของเด็กๆจะเสนอเรื่องอะไร 

                   กลุมสีแดง   :  เสนอเรื่อง เสือ้ 

                   กลุมสีน้าํเงนิ  : เสนอเรื่อง  ไดโนเสาร 

                   กลุมสีสม  : เสนอเรื่อง  เงนิ 

                   ครู           :  ทําไมกลุมสีสมเสนอเรื่องสตางค 

               กลุมสีสม  : เพราะจะเอาเงนิไปซื้อขนม 

ครู  :  ทําไมกลุมน้ําเงนิเสนอเรื่องไดโนเสาร 

                   กลุมสีน้าํเงนิ  : อยากเห็นไดโนเสาร 

ครู  :  ทําไมสแีดงถึงชอบเรือ่งเสื้อ 

กลุมสีแดง   :  อยากรูวาเสื้อมาจากที่ไหน 

ครู  :  เร่ืองเงินของกลุมสีแดงไดใชเงินบางไหม 

เด็ก :  ไมไดใช 
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ครู  :  เร่ืองเงินไวเรียนในชั้นประถมศึกษาดีกวาไหมหรือไมเดี๋ยวเดี๋ยวครูจัดไวที่มุมเสริม         

         ประสบการณใหเด็กๆศึกษาดีกวาไหม 

ครู  :  เร่ืองไดโนเสารเด็กเคยเห็นไดโนเสารที่ไหนบาง 

เด็ก :  เห็นในหนงัสือ  เหน็ในวีดี 

ครู  :  เร่ืองไดโนเสารยงัมีชวีติไมไดเพราะมันเปนสัตวทีต่ายมานานแลวเดี๋ยวครูจัดไวที่มุมเสริม         

         ประสบการณใหเด็กๆศึกษาดีกวาไหม 

ครู  :  ทาํไมสแีดงถึงอยากเรียนเรื่องเสื้อ 

เด็ก :  อยากรูวาเสื้อมาจากที่ไหน 

ปน ปน  :  ถามคุณพอ 

ฮัสวานี  :  ไปบานคุณยา 

           คุณครูและเด็กรวมกนัสรุปวาจะเรยีนเรื่องเสื้อเนือ่งจากเด็กๆจะไปหาขอมูลตามที่ตางๆได  และ

เร่ืองที่ไมไดเลอืกจะจัดขอมลูใหเด็กๆไวทีมุ่มหนังสือ 
วันที่  3  (วันพุธที่  21  พฤศจิกายน  2550) 
เด็กและครูสนทนาทบทวนเกี่ยวกับหวัขอที่เราจะเรียน  เร่ืองเสื้อ  และเด็กๆเลาถงึประสบการเดิม

เกี่ยวกับหวัเรือ่ง 

ครู  :  .ใครมีประสบการณเกีย่วกับเสื้อบาง 

ปนปน  :  คุณยาเคยเย็บเสื้อใหหน ู

ฮัสวานี  คุณยาเคยซื้อเสื้อใหสีมวงลายหวัใจ 

โซนาม  :  แมซื้อเสื้อสีชมพูใหหน ู

มีนา   :  คุณแมซื้อเสื้อนอนใหหน ู

วาลิด  :   เคยบริจาคเสื้อใหเด็กตัวเล็กๆ 

ครู      :  วาลดิเอาเสื้อใครไปบริจาค 

วาลิด ; เอาเสือ้วาลิดกับแมไปบริจาค 

ครุ:   เอาไปบริจาคที่ไหน 

วาลิด   :  อิสลามกลาง 

ครู      :   ไหนใครมีประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองเสื้ออีก 

กําปน  :   แมเคยใสเสื้อให 

ซาเนยี  :  หนูเคยรีดเสื้อใหแม 

เอิรน    :  หนูเคยหยิบเสื้อใหคุณแมสีเสื้อตามวนัคะ 

ปอนด  :  หนูเคยซักเสื้อใหแม 
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เมื่อสนทนาจบครูใหเด็กที่ยงัไมไดเลามาเลาตอในวนัพรุงนี ้ จากนั้นเดก็ทํากิจกรรมนาํเสนอ

ประสบการณเดิม  โดยการวาดรูป  การปน  เปนตน 

ครูบอกเด็กๆ ใหไปหาขอมูลเชน  หนังสือ  วัสดุอุปกรณทีเ่กี่ยวของกับเสื้อ เพื่อนํามาจัด  ในมุมเสรมิ

ประสบการณ 
วันที่  4  (วันพฤหัสบดีที่  22  พฤศจกิายน  2550) 
ครูและเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัประสบการณเดิมเพราะเด็กบางคนยงัไมไดเลา 

              ครู :  ไหนใครยงัไมไดเลาประสบการณเดิม 

เมย  : หนูเคยเห็นรานขายเสื้อใกลโรงเรียน 

นุก  :  เคยไปรานซกัเสื้อของแมในซอย39 

นิค   :  เคยแขวนเสือ้ใหแม 

ปอ  :  เคยชวยคุณแมซักเสือ้ 

ค็อป  :  เคยซักเสื้อสีแดง 

เด็กทุกคนเลาประสบการณเดิมทุกคนแลว  เด็กๆไปวาดรปูประสบการณเดิมของตัวเองเกี่ยวกับเสือ้ 

ครูบอกเด็กๆใหเด็กๆกลับไปที่บานสนทนากับคุณพอคุณแมวาเด็กๆอยากรูเร่ืองอะไรเกี่ยวกับเสื้อ 
วันที่  5  (วันศุกรที ่ 23  พฤศจกิายน  2550) 
เด็กๆสนทนากบัครูวาวนันี้จะมาคิดกันวาเดก็ๆอยากรูเร่ืองอะไรบางที่เกีย่วกับเสื้อ 

     ครู  ;  ใครอยากรูอะไรเกีย่วกับเร่ืองเสื้อบาง 

    เอิรน  :  ทําไมเสื้อถึงมหีลายแบบ 

ฮัซร่ีย  :  ทาํไมเสื้อถึงเสื้อถงึมีหลายส ี

ปอ  :  ทําไมเสือ้ถึงมีกระดมุ 

ซาเนยี : เสื้อทาํมาจากที่ไหน 

มีนา  :  ทําไมเสื้อตองมีลาย 

วาลิด  :  ทําไมเสื้อถึงมปีก 

วันนี้เด็กๆไมคอยตอบคําถามเนื่องจากหวงงานวันลอยกระทงครูจึงใหเด็กๆกลับไปหาขอมูลเกี่ยวกบั

เร่ืองเสื้อที่บานโดยกลับไปพูดคุยกับคุณพอคุณแม 

ครูทําจดหมายแจงไปใหผูปกครองทราบวาด็กๆกําลงัเรยีนโปรเจก็เรื่องเสื้อใหผูปกครองชวยหาขอมูล

และจัดหาวัสดุอุปกรณที่เกีย่วของกับเสื้อมาใหเดก็จัดนทิรรศการ 
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วันที่  6  (วันจันทรที่  26  พฤศจิกายน  2550) 
เด็กๆสนทนากบัครูวา  ในวนัหยุดที่ผานมาเด็กๆไปหาขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองเสื้ออะไรมาบาง 

ครู  :  ไหนใครยังไมไดบอกคําถามที่เดก็ๆอยากรู 

ปน ปน  :  ทําไมเสื้อบางตัวถึงมีเพชร 

ปงปอนด  :  ทาํไมเสื้อถึงมลายการตูน 

นุก   :  ทําไมมเีสื้ออยูในรานซักเสื้อ 

โซนาม  :  คุณพอคุณแมซื้อเสื้อที่ไหนใหหน ู

เมย    :  ทําไมถึงมีรานขายเสื้อ 

นิค   :   ทาํไมเสื้อบางตัวไมมกีระดุม 

หมวย   : ทําไมมีตัวแมวอยูในเสื้อ 

กําปน   :  ทําไมเสื้อถึงมีคอเสื้อ 

เด็กๆนําเสนอคําถามที่ตนเองอยากรูครบทกุคน  ครูใหเดก็ๆชวยกนัจัดมุมเสริมประสบการณโดยนาํ

ขอมูลตางๆที่เด็กนํามาจัดแสดงไวที่มมุจัดแสดง 
วันที่  7  (วันอังคารที่  27  พฤศจิกายน  2550) 
เด็กๆและครูรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกบักิจกรรมที่เด็กอยากทํา 

ครู  :  เด็กๆอยากทาํกิจกรรมอะไรเกี่ยวกับเสื้อบาง 

ปอ  :  อยากทาํเสื้อ 

ครู   :  ทําเสื้อจากอะไร 

ปอ  :  ทําเสื้อจากกระดาษ 

โซนาม  :  อยากไปดูรานขายเสื้อ 

ครู   :  โปรเจ็กที่แลวเราทําหนังสือนิทานกนัแลวโปรเจก็เสื้อเด็กๆอยากทําอะไรด ี

ปน ปน  :  แตงเพลง 

ครู   :  ครูจําไดวาวาลิดเคยบริจาคเสื้อเราจะนาํเสื้อที่เราใสไมไดไปทําอะไรดี 

วาลิด  :  เอาไปบริจาคที่อิสลามกลาง 

ครู   :  อีกหนึ่งกิจกรรมที่เราจะทาํคือรับบริจาคเสื้อ 

   เดก็ไดวางแผนเกีย่วกับการรับบริจาคเสื้อโดยรวมกนัคดิวาจะนําอะไรมาใสเสื้อที่รับบริจาคและจะ

นําไปไวที่ไหนจะไดมีคนเหน็  โดยมีขอสรุปวาจะนาํกลองมาใสแลวนาํไปวางไวตรงมมุผูปกครองตรง

ทางเขา 
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วันที่  8  (วันพุธที่  28  พฤศจิกายน  2550) 
ครูเลานิทาน  เร่ือง  ชุดวิเศษของฉัน  ใหเดก็ๆฟงเพื่อใหเด็กนึกถึงชุดโปรดของ 

ตัวเองเมื่อเลานิทานจบ 

ครู    :   เด็กๆใครมีชุดที่ตัวเองชอบบาง 

มีนา      :   ชุดเจาหญงิคะ 

ฮัสร่ี  :   ชุดสไปเดอรแมน 

ครู     :   แลวคนอื่นมีชุดอะไรบาง 

ปอนด  :   เปนเสื้อลายการตูนมะซือ้ให 

ครู      :   ถาเด็กๆยงัคิดไมออกเดี๋ยวพรุงนี้ใหเด็กๆนําเสื้อหรือชุดที่ตัวเองชอบมา    

           จัดไวทีมุ่มเสริมประสบการณ 

ครูใหเด็กๆกลับไปบานแลวไปพูดคุยกับคุณพอคุณแมเกี่ยวกับชุดที่เด็กๆชอบมากที่สุด

แลวนํามาจัดแสดงไวที่มุมเสริมประสบการณ 

หมายเหตุ     ดร.วรนาถ  รักสกุลไทย  ผูอํานวยการโรงเรียนเกษมพิทยา  แผนก

อนุบาลไดใหคําแนะนําวา  ใหพาเด็กออกไปหาแหลงขอมูลภายนอกอาจจะกระตุนความสนใจของเด็ก

ไดมากกวาอยูในหองเรียน 
วันที่  9  (วันพฤหัสบดีที่  29  พฤศจกิายน  2550) 

ครูเลานิทานเรื่องคุณแมซักผาใหเด็กๆ 

ครู     :   วันนีม้ีเพื่อนของเลาหาขอมูลมาใหเลาฟงดวย 

ครู        :   วาลิดหาขอมูลเกีย่วกับประวัติเครื่องแตงกาย วาลิดเอาขอมูลมาจาก 

ไหนใครหาให 

วาลิด    :   คุณปาหาใหจากอินเตอรเน็ต 

ครู        :   วาลิดเอาขอมูลเกี่ยวกับเครื่องแตงกายตัง้แตสมัยโบราณทีบ่างครั้งยัง 

ไมคอยมีเสื้อผาใสจนมาใสผาแถบจนมีเสื้อใสจนถึงปจจุบัน  เมื่อครูเลาจบใหเพื่อนขอบคุณวาลิดที่นํา

ขอมูลมาเลาใหเพื่อนฟง  และครูบอกเด็กๆวา  พรุงนี้เราจะไปบานคุณยายนองมีนาเพื่อไปดูคุณยายตัด

เสื้อใหเด็กๆดู 
วันที่  10  (วนัศุกรที่  30  พฤศจิกายน  2550) 

วันนี้เด็กๆเดินทางไปดูการตดัเสื้อที่บานคุณยายนองมนีาเด็กดื้อไดไหมคะ 

เด็กๆ   :   ไมได 

ครู    :   พอไปถงึบานคุณยายนองมีนาเด็กๆจบัส่ิงของหรือวิ่งเลนในบานคุณยายไดไหม 

เด็กๆ     :   ไมไดคะ 
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ครูสรุปใหเด็กๆฟงวาเวลาไปถึงบานคุณยายเด็กหามวิง่หรือจับส่ิงของของคุณยาย 

ที่คุณยายยังไมไดอนุญาต  หามสงเสียงดังและไมแยงกันมุงดูหรือทะเลาะกัน   เมื่อไปถึงบานคุณยาย

แลวคุณยายใหเด็กๆนั่งบริเวณหองโถงและคุณยายอธิบายอุปกรณในการตัดเสื้อใหเด็กๆดูทีละชิ้น  เร่ิม

จาก  กรรไกร  ชอลก  ลูกกลิ้ง  กระดาษคารบอน  สายวัด  สมุดกับดินสอไวจด  เร่ิมจากใหนองมีนา

ออกมาโดยคุณยายเริ่มวัดตัวนองมีนา  โดยเริ่มจากวัดเอว  วัดแขน  วัดความยาว  โดยคุณยายวัดและ

ใหเด็กๆชวยดูตัวเลขให  และคุณยายใหนองปอนดออกมาวัดโดยนองปอนดเปนผูชายและตัวใหญกวา

ทําใหเด็กๆไดเปรียบเทียบเวลาวัดวาใครมีขนาดใหญกวาระหวางนองมีนากับนองปอนด  คุณยายเริ่ม

วัดผาและใชกรรไกรตัดแลวนํามาเย็บโดยเด็กๆสนใจมากวาจะเปนชุดไดอยางไร   ชุดเริ่มใกลเสร็จ

สมบูรณแลว  แตเด็กๆตองกลับโรงเรียน  ดังนั้นคุณยายบอกวาตอนเด็กๆ ใกลจะกลับบานคุณยายจะ

เอาชุดที่ตัดเสร็จแลวไปใหเด็กๆที่โรงเรียน  เด็กๆและคุณครูขอบคุณคุณยายที่มาเปนวิทยากรสอนการ

ตัดเสื้อใหเด็กๆ 

 
สรุปการเรยีนรูระยะที ่ 1 

โครงการ  เสื้อ  เร่ิมจากครูพาเด็กๆไปเดินบริเวณรอบๆโรงเรียนเพื่อกระตุนใหเดก็ 

เกิดความสนใจและใหเด็กๆแตละกลุมเสนอเรื่องที่อยากเรียนมากลุมละ  1  เร่ือง  โดยกลุมสีแดงเสนอ

เร่ืองเสื้อ  กลุมสีน้ําเงินเสนอเรื่องไดโนเสาร  กลุมสีสมเสนอเรื่องเงิน  โดยครูปลอยใหเด็กๆหาคําตอบ

กันเองภายในกลุมวาจะเรียนเรื่องอะไร  วิธีการนี้เปนการสอดแทรกหลักประชาธิปไตยใหเด็ก  เมื่อไดทัง้

สามหัวขอแลวมาสรุปรวมกันวาจะเรียนเรื่องเสื้อ  เนื่องจากเด็กยังไมเคยเรียน  และมีแหลงขอมูลให

สืบคนมากมาย  สวนเรื่องเงินเปนนามธรรมสําหรับเด็กและเด็กบางคนอาจจะไมไดใชเงินหรือเกี่ยวของ

กับเงินทุกวัน  สวนเรื่องไดโนเสารบางครั้งแหลงขอมูลอาจมีไมเพียงพอสําหรับเด็ก  เด็กไดแลกเปลี่ยน

ประสบการณเดิม  คําถามที่เด็กๆอยากรูและมีสวนรวมในการทํากิจกรรมในรูปแบบตางๆอยางสนใจ 

 
บทบาทคร ู
  ครูเปนผูจัดเตรียมสถานการณ  สภาพแวดลอมและบรรยากาศ  เพื่อกระตุนความ

สนใจของเด็กสังเกตความสนใจและความตองการของเด็ก  ครูจะตองใชคําถามกระตุนเพื่อใหเด็ก

นําเสนอประสบการณเดิมในรูปแบบตางๆ  บันทึกการเรียนรูของเด็ก  เปดโอกาสใหเด็กไดสดงออกทั้ง

ทางดานความคิดเห็นและการกระทํา   ยอมรับความคิดเห็นของเด็ก  และจัดเตรียมกิจกรรม  ส่ือ

อุปกรณที่หลากหลาย  โดยคํานึงถึงพัฒนาการ  ความสนใจ  และความสามารถของเด็กเปนรายบุคคล  

เพื่อใหเด็กไดเรียนรูและสามารถสื่อความหมายของเด็กได 
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ระยะที่  2  ระยะพัฒนาโครงการ 
วันที่  11  (วนัจันทรที ่ 3  ธันวาคม  2550) 
  ทบทวนอุปกรณในการตัดเสือ้ 

ครู     :   ที่เราไปดูการตัดเสื้อที่บานคุณยาย  เด็กๆจําไดไหมวามีอุปกรณ 

อะไรบาง 

เมย  :   กรรไกร 

นุก      :   ดินสอกบัสมุด 

ซาเนยี  :   ชอลก 

ครู     :   ครบหรือยงัคะ 

เด็กๆ   :   ครบแลว 

ครู    :   ยงัขาดกระดาษคารบอนอีก  1  อยางไง  ครบหรือยัง 

เด็กๆ   :   ครบแลว 

ครู     :   เด็กๆ  พรุงนี้เปนวนัพอเราจะทําอะไรใหคุณพอดีคะ 

ปนปน :   ทาํของขวญัใหคุณพอ 

ปอ      :   ทาํการดใหคุณพอ 

ครู       :   ถาเราใหของขวัญคุณพอเราอาจจะทําไมทันพรุงนี้เพราะเราตองไปหา 

ของมากอนแตถาเราทําการด  เด็กๆก็จะทาํไดเลย  สรุปเด็กๆจะทําอะไรดี 

เด็กๆ    :   การด 

  เด็กๆไดทบทวนอุปกรณการตัดผาที่ไดไปบานคุณยายนองมีนาและมกีารทาํการดวนั

พอ  เนื่องจากพรุงนีจ้ะมีกจิกรรมงานวนัพอ 
วันที่  12  (วนัอังคารที่  4  ธันวาคม  2550) 
  วันนี้มีกิจกรรมงานวนัพอ  เด็กไดนําการดที่ทาํเมื่อวานมาใหคุณพอ 
วันที่  13  (วนัพฤหสับดีที ่ 6  ธนัวาคม  2550) 
  เด็กๆและครูรวมกนัสนทนาเกี่ยวกับเสนทางการเดินทางไปบานคุณยายนองมนีา 

ครู        :  วันนี้จะมาทาํแผนทีก่ารเดินทางไปบานคุณยายนองมนีา  เราเริ่มออก 

เดินทางจากไหน 

เด็ก       :  โรงเรียนเกษมพิทยา  ใครจะออกมาวาดโรงเรียน 

มีนา       :  หนูออกมาวาด 

ครู         :  ระหวางการเดินทางเด็กเห็นอะไรบาง 

นุก         :  เหน็รานขายของ 

ครู          :  นุกชวยครูวาดรานขายของไดไหมคะ 
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ครู          :  เรามีโรงเรียน  มรีานขายของ  แลวออกจากโรงเรียนเจออะไรอีกคะ 
ปอนด    :  เจอสี่แยกคลองตัน 
ครู         :  ปอนดชวยครูวาดสี่แยกคลองตนั 
ฮัสวานี  :  เจอโรงแรม 
ปอ        :  มีรถบนถนน 
เมย       :  มีปมน้ํามัน 

  เด็กที่ยังไมไดตอบวาทางไปบานคุณยายนองมีนาตองผานอะไรอีกหรือเจออะไรบาง
ใหออกมาชวยตกแตง  เชน  วาดตึกขางถนน  วาดรถยนต  หลังจากที่รวมกันทําแผนที่การเดินทางเสร็จ
เด็กและครูรวมกันสรุปเสนทางการเดินทางอีกครั้งหนึ่ง 
วันที่  14  (วนัอังคารที่  11  ธันวาคม  2550) 
  เด็กๆและครูรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกับเสื้อคอกลม  (เสื้อยืด) 

ครู        :  เด็กๆรูจักเสื้ออะไรบาง 
เมย      :  เสื้อกันฝน 
ปนปน  :  ชุดซานตาคลอส 
ครู        :  วันนี้ครูมีเสื้อมาใหเด็กๆดู  ใครรูจักบางวาเขาเรียกวาเสื้ออะไร 
นิด       :  เสื้อยืด 
ครู        :  ใชคะ  เขาเรียกวาเสื้อยืด  หรือเสื้อคอกลม  เสื้อคอกลมมีสวนประกอบอะไรบาง 
เด็กๆ     :  มีแขนเสื้อกับคอเสื้อ 
ครู         :  มีแขนเสื้อ  คอเสือ้  และตัวเสื้อ 

  ครูและเด็กๆรวมกันวาดรูปเสื้อคอกลม   และเด็กๆชวยกันตกแตงและเขียน
สวนประกอบตางๆของเสื้อยืด 
วันที่  15  (วนัพุธที ่ 12  ธันวาคม  2550) 
  เด็กๆและครูรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเสื้อเชิ้ต  (เสื้อคอปก)  โดยครูทบทวนเกี่ยวกับเสือ้
คอกลม  (เสื้อยืด) 

ครู            :  เด็กๆ เมื่อวานเราเรียนสวนประกอบของเสือ้คอกลม(เสื้อยืด)  ม ี
สวนประกอบอะไรบาง 

เด็กๆ        :  มีคอเสื้อ  แขนเสื้อ  และตัวเสือ้ 
ครู            :  วนันี้ครูมีเสื้อมาใหเด็กๆดู  ใครรูบางวาเปนเสื้ออะไร 
ปอ            :  เสื้อเชิ้ต 
ครู            :  เสื้อเชิ้ตหรือเสื้อคอปกมีสวนประกอบอะไรบาง 
เด็กๆ        :  มีปกเสื้อ  คอเสือ้  แขนเสื้อ  มกีระดุม 
ครู            :  ระหวางเสื้อคอกลมและเสื้อเชิ้ตมีอะไรที่แตกตางกันบาง 
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ซาเนยี      :  เสื้อเชิ้ตมีกระดุมเสื้อคอกลมไมมีกระดุม 

ครู            :  แลวมีอะไรที่แตกตางกันอีกบาง 

โซนาม     :  คอเสื้อไมเหมือนกนั 

เด็กๆและครูรวมกนัสรุปสวนประกอบของเสื้อเชิ้ตโดยเสื้อเชิ้ตเปนเสือ้ที่มีคอปก 

และมีกระดุมแตกตางจากเสื้อคอกลม  และรวมกนัทาํชารตเสื้อเชิ้ต 
วันที่  16  (วนัพฤหสับดีที ่ 13  ธันวาคม  2550) 

เด็กๆและครูรวมกนัอภิปรายผาแตละชนดิที่นาํมาตัดเสื้อ  โดนครหูยบิผาแตละ 

ชนิดสงใหเด็กสัมผัส  และสงัเกตดูความแตดตางของผาแตละชนิดโดยเริ่มจาก 
 

ผาดิบ 
ครู       :  ผาสีขาวที่ครูหยิบข้ึนมาใครรูบางวาเรียกวาผาอะไร 

เด็กๆ   :  ไมรู 

ครู       :  เรียกวา  ผาดิบ  เราสามารถนาํไปยอมสีและนํามาตัดเสื้อหรือทําผามานกไ็ด 
 

              ผาฝาย 
ครู       :  เด็กๆรูไหมวาเขาเรียกวาผาอะไร 
เด็กๆ   :  ไมรู 
ครู       :  ผาชนิดนี้เรียกวาผาฝาย  ทํามาจากดอกของตนฝาย  ผาฝายเปนผาที่เขานิยมนํามาตัดเสื้อ
และชุดใหเด็กๆใส 
 

ผาตวน 
ครู       :  เด็กๆรูไหมวาเขาเรียกวาผาอะไร 
เด็กๆ   :  ไมรู 
ครู       :  เขาเรียกวาผาตวน  เอาไวตัดชุดการแสดงที่เดก็ๆใสในการเตนหรือแสดงบนเวท ี
 

ผาลูกไม 
ครู         :  เด็กๆรูไหมวาเขาเรียกวาผาอะไร 
ฮัสวานี  :  ผาลูกไม 
ครุ         :  ใชคะ  เขาเรียกวาผาลูกไม  นํามาตัดเสื้อหรือนํามาตกแตงเสื้อ 

 

ผาไหม 
ครู         :  เด็กๆรูไหมวาเขาเรียกวาผาอะไร 
ปนปน  :  ผาไหม 
ครู        :  ผาไหมเปนผาที่ทาํมาจากรังของหนอนไหม จะเอารังไปตมแลวออกมาเปนเสนแลวจึงนาํเสน
ไหมมาทอเปนผาแลวนาํมาตัดชุดเด็กๆและครูรวมกันสรุปและทํา Web ของผาแตละชนิด 
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วันที่  17  (วนัศุกรที่  14  ธันวาคม  2550) 
เด็กๆและครูทบทวนชื่ออุปกรณในการตัดเสื้อ  โดยครูหยบิอุปกรณมาทลีะชิ้น 

ครู       :  ที่ครูหยิบข้ึนมาเขาเรียกวาอะไร 

เด็กๆ   :  กรรไกร 

ครู       :  เอาไวทาํอะไร 

เด็กๆ   :  เอาไวตัดผา 

ครู       :  ครูหยิบข้ึนมาเรียกวา 

เด็กๆ   :  กระดาษคารบอน 

ครู       :  ครูหยิบข้ึนมาเรียกวา 

เด็กๆ   :  ชอลก 

ครู       :  ชอลกเอาไวขีดผาไวสําหรับตัด  แลวครูหยิบข้ึนมาเรียกวาอะไร 

เด็กๆ   :  ลูกกลิ้ง 

ครู       :  ลูกกลิ้งไวกลิง้บนผาโดยใชกระดาษคารบอนวางขางลาง  เพือ่สรางแบบ 

ตัดผาเด็กๆและครูรวมกันทํา Web อุปกรณที่ใชในการตัดเสื้อและนําอุปกรณมาติดบน Web 
วันที่  18  (วนัจันทรที ่ 17  ธันวาคม  2550) 

เด็กและครูรวมกันทบวนเกีย่วกับผาทีน่ํามาตัดเสื้อและทบทวนอุปกรณในการตัดผา   

และมีกิจกรรมศลิปะใหเด็กวาดรูปและใหเด็กตกแตงชุดโดยใหเด็กตัดเศษกระดาษมาตกแตงเปนชดุ 
วันที่  19  (วนัที่  18  ธันวาคม  2550) 

เด็กๆและครูรวมกนัอภิปรายขั้นตอนการตัดเสื้อ 

ครู         :  วันนี้เราจะมาทําขั้นตอนการตัดเสื้อ  ตอนที่เราไปบานคุณยายนองม ี

นาเด็กๆลองนกึวาคุณยายเริม่ทําอะไรกอน  ตองเตรียมอะไรกอน 

เด็กๆ      :  กรรไกร  ผา  ดินสอ 

ครู          :  ข้ันตอนที่  1  เตรียมอุปกรณครูเขียนขั้นตอนใหเด็กๆแลวใหเด็กๆ 

ออกมาวาดรูปอุปกรณ 
                   ขั้นตอนที่  2  หลังจากที่เตรียมอุปกรณแลวคุณยายทําอะไรตอ 
                    เด็กๆยังตอบไมไดคุณครูก็เลยหยิบรูปมาใหเด็กด ู

เด็กๆ      :  วัดตัว 

ครู          :  ข้ันตอนที ่ 2  วัดตวั  ครูเขียนลง Web ใหเด็ก  ๆ ข้ันตอนที่  1  เมื่อเตรยีมอุปกรณ 

วัดตัวแลว  คุณยายทําอะไรตอ  เด็กก็ยงันึกไมออกครูกเ็ลยหยิบรูปที่ไปดูการตัดเสื้อมาใหดู 

เด็กๆ       :  สรางแบบ 
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ครู          :  ข้ันตอนที่  3  สรางแบบ  ครูเขียนลง Web ใหเด็กๆ  เมื่ออุปกรณพรอม 

แลววัดตัวแลวสรางแบบแลวคุณยายทําอะไรตอ 

เอิรน       :  ตัดเสื้อ 

ครู           :  ข้ันตอนที่  4  ตัดเสื้อครูเขียนแบบลง Web และใหเด็กๆมาชวยวาด 

ภาพประกอบขั้นตอนการตัดเสื้อ   ครูและเด็กรวมกนัทาํ Web ข้ันตอนการตัดเสื้อ 
วันที่  20  (วนัพุธที ่ 19  ธันวาคม  2550) 

ครูทบทวนขั้นตอนการตัดเสือ้กับเด็กๆและบอกวาวันนี้เราจะแตงเพลง 

ครู       :  วันนีเ้ราจะแตงเพลงเสื้อ  ตอนโปรเจ็คบานเราใชทํานองเดก็มปีญหา   

เด็กๆชวยกนัคดิวาถาเราแตงเพลงเสื้อแลวเราจะใชทาํนองเพลงอะไรดี 

เมย      :  ใชเพลงเด็กมีปญหา 

ครู       :  โปรเจ็คบานเราใชแลวเปลี่ยนดกีวาไหม 

เด็กๆ    :  สรุปไดใชทํานองเพลงชาง 

                       เสื้อ  เสื้อ  เสื้อ  นองเคยเหน็เสื้อหรือเปลา 

                       เสื้อมีทั้งแขนสัน้  แขนยาว 

                       มีสี  มีลาย  ต้ังมากมาย 

                       เรามาใสเสื้อดวยกนั 

ครูฝกใหเด็กๆรองเพลงเสื้อทีร่วมกันแตง  และใหเด็กๆนาํเสื้อของเด็กๆเพนทเสื้อในวันพรุงนี ้
วันที่  21  (วนัพฤหสับดีที ่ 20  ธันวาคม  2550) 

เด็กไดนําเสื้อมาเพนทโดยใชเสื้อเกา 

ครู      :  วนันี้เราจะมาเพนทเสื้อกัน  แตคุณครูมีสีเทากบัจํานวนเด็กเราจะทาํ 

อยางไรกนัดี  เพราะเราอาจจะใชมากกวา  1  สี 

เด็กๆ   :  แบงกันใช 

ครู       :  แบงกันอยางไร  หกัสี  หรือทาํอยางไร 

เด็กๆ   :  หักสแีบงกัน 

ครู       :  ถาหกัแลวจะมพีอกับเพื่อนคนอืน่หรอ  เพราะสีมันแทงเล็กลง 

เด็กๆ   :  เอาสีไปแลกกับเพื่อน 

ครู       :  ในการทํากิจกรรมครั้งนี้เราจะเพนทเสื้อ  โดยถาใครอยากใชสีไหนใหไป 

ขอแลกเปลี่ยนกบัเพื่อนและหามทะเลาะกนั  เด็กทาํกิจกรรมที่ฝกการรอคอยและการแบงปนทําใหเด็ก

บางคนรูจักการรอคอยมากขึ้น 
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วันที่  22  (วนัศุกรที่  21  ธันวาคม  2550) 
เนื่องจากในวนัอาทิตยที ่ 23  ธนัวาคม  2550  ตรงกับวนัเลือกตั้งจึงทาํกิจกรรม 

เพื่อใหเด็กรูจกัการเลือกตัง้  ครูเขียนคํารณรงคการเลือกตั้ง 

เชิญคุณพอ  คุณแมไปเลือกตั้งวนัที ่ 23  ธันวาคม  2550  โดยเขียนบนกระดาษ 

แลวใหเด็กเขียนตาม  นําไปตกแตงและนาํกลับไปใหคุณพอ  คุณแม 
วันที่  23  (วนัอังคารที่  25  ธันวาคม  2550) 

ครูนําเครื่องปมกระดุมใหเดก็ๆทํากระดุม 

ครู      :  วนันีค้รูนํากระดุมมาใหเดก็ๆรูจักและวนันี้เราจะมาปมกระดุมกันโดย 

กระดุมที่เราปมจะเปนกระดมุที่มีลายเดียวกับเสื้อ 

ฮัสวานี  :  ที่บานยายหนูก็มทีี่ปมกระดุม 

ครู         :  ใหเด็กๆเลือกผาคนละ  1  ชิ้นแลวนาํมาทํากระดุม 

หลังจากทุกคนไดปมกระดมุครบแลวครูใหเด็กไปชวยกนัขนเสื้อที่มีคนมาบริจาค   

เพื่อหามาคัดแยกโดยเด็กๆชวยกนันบัเสื้อผาเด็กและเสือ้ผาผูใหญเพือ่นําไปบริจาคที่สมาคมเด็ก 

ในสลัมคลองเตย 
วันที่  24  (วนัพุธที ่ 26  ธันวาคม  2550) 

วันนี้ไปบริจาคเสื้อที่สมาคมเด็กในสลัมคลองเตย  เด็กๆชวยกนัขนเสื้อข้ึนรถและ

ชวยกนัขนไปบริจาคที่สมาคมการบริจาค 
วันที่  25  (วนัพฤหสับดีที ่ 27  ธันวาคม  2550) 

ทบทวนคาํถามที่เด็กๆอยากรูโดยใหเด็กๆลอกคําถามของตัวเองลงกระดาษแลว 

นําไปถามครูในแผนกอนุบาล  โดยเดก็จะนํากระดาษคาํถามไปถามคณุครูและใหคุณครูเขียนคําตอบ

มาให 
วันที่  26  (วนัศุกรที่  28  ธันวาคม  2550) 

จัดกิจกรรมปใหม 

 
สรุปการเรยีนรูระยะที ่ 2 

เด็กไดแลกเปลี่ยนขอมูลใหมเกี่ยวกับโครงการกบัเพื่อน  โดยรวมกนัแสดงความ 

คิดเห็นจากการที่เด็กไดกลับไปสนทนากับผูปกครอง  เด็กบางคนไดขอมูลความรูจากการดูโทรทัศน

แลวนํามาเลาใหเพื่อนและครูฟง  ครูจึงกระตุนความสนใจเด็กโดยการตั้งคําถามจากขอมูลที่เด็กนํามา

เลาและกําลังเปนที่สนใจในขณะนั้นเพื่อคนหาคําตอบจากนั้นครูกระตุนใหเด็กชวยกันคิดวาจะหา

คําตอบไดจากไหน  ซึ่งเด็กสวนใหญบอกวาใหไปถามครูในโรงเรียน  ดังนั้นเด็กจึงชวยกันเลือกตัวแทน

หองเพื่อไปถามแลวนําคําตอบมาเลาใหเพื่อนฟง  จากนั้นเด็กไดเรียนรูและเพิ่มพูนประสบการณโดยครู
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เปนผูจัดเตรียมกิจกรรมที่สอดคลองและเหมาะสมกับความสนใจและพัฒนาการของเด็ก  ซึ่งไดบูรณา

การทักษะการเรียนรูตางๆ  มาใหเด็กไดปฏิบัติและฝกฝนผานกิจกรรมที่หลากหลาย  ขณะที่เด็กเรียนรู

ผานกิจกรรมนั้นเด็กไดรวมกันวางแผนกิจกรรมเพื่อหาคําตอบวา  “ขางในไข”  มีอะไรอยู  ซึ่งเด็กหลาย

คนบอกวามีลูกเจี๊ยบอยูขางใน  บางคนบอกวาไมมีแตเคยกินไขที่อยูขางใน  ครูจึงกระตุนเด็กวาเราจะรู

ไดอยางไร  เด็กเริ่มเสนอวิธีการหาคําตอบวาตองตอกไขดูถึงจะเห็นวามีอะไรอยู  และในที่สุดเด็กทุกคน

เห็นพองตองกันวาจะไปสํารวจเลาเปดใกลๆโรงเรียน  ซึ่งเปนการหาคําตอบที่มีแหลงขอมูลของคนใน

ทองถิ่น  นอกเหนือไปจากการดูรูปภาพจากหนังสือหรือการสอบถามจากครูและผูปกครอง  ประการ

สําคัญคือเปนการที่เด็กและครูใต  วางแผนรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรม  เชน  การสรางขอตกลง

รวมกันระหวางเด็กและครูวาเราจะตองปฏิบัติตัวอยางไรและตองเตรียมอะไรบางในการไปทัศนศกึษาที่

เลาเปด 

 
บทบาทคร ู

ครูเปนผูวางแผนและจัดเตรียมกิจกรรมใหสอดคลองและสงเสริมการเรียนรูของ 

เด็ก  คอยดูแลเอาใจใส  ใหกําลังใจเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็กอยูตลอดเวลาและรวมกันเรียนรูไปพรอม

กับเด็ก  ครูตองเปนแบบอยางที่ดีใหกับเด็กทั้งคําพูดและการกระทํา  ใหเวลาและใหโอกาสเด็กในการ

เรียนรูตามความสามารถของแตละบุคคลตามความสมัครใจ  เมื่อเด็กแสดงความคิดเห็นครูจะตองรับ

ฟง  ยอมรับความคิดเห็นและคอบอํานวยความสะดวกใหเด็กกิจกรรมที่เด็กรวมกันวางแผนเพื่อเรียนรู

เปนไปอยางราบรื่น  โดยครูจะตองเปนผูจัดเตรียมสื่อ  วัสดุอุปกรณบรรยากาศ  และติดตอประสานงาน

กับแหลงขอมูลตางๆ  เพื่อใหเด็กไดศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลที่หลากหลายอีกทั้งเปนการ

ตอบสนองความตองการของเด็ก  นอกจากนี้ครูจะตองสังเกต  บันทึกสาระการเรียนรู  ขอมูลในดาน

ตางๆ  ทบวนการเรียนรูที่ผานมา  รวมทั้งเชื่อมโยงประสบการณใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
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ระยะที่  3  ระยะสรุปและประเมินโครงการ 
 
วันที่  27  (วนัพุธที ่ 3  มกราคม  2551) 

เด็กๆนําคําถามที่เด็กๆอยากรูไปหาคําตอบเพิ่มเติมและนาํคําตอบมาทาํ Web 
วันที่  28  (วนัพฤหสับดีที ่ 4  มกราคม  2550) 

เด็กและครูรวมกันอภิปรายวายงัมีกจิกรรมไหนที่เด็กๆยงัไมทาํเด็กๆรวมกันคิด 

แลวเด็กๆทําครบกิจกรรมทุกกิจกรรมแลว 

ครู      :  เราทาํกิจกรรมครบทุกกิจกรรมแลวเราจะทําอะไรตอ 

เด็กๆ  :  ปดโปรเจ็ค 

ครู      :  วนันี้เรามาชวยจัดสถานที่สอบเดก็ๆและครูรวมกับจัดสถานทีเ่พื่องานจัด 

ปดโปรเจ็ค 

วันที่  29  (วนัศุกรที่  5  มกราคม  2551) 

เด็กๆและครูรวมกนัแบงหนาที่รับผิดชอบ 

ครู       :  วันนีเ้รามาแบงหนาทีว่าใครจะพดูเรื่องอะไร 

คําถามที่เด็กๆอยากรู                          โซนาม กบั เอริน 

ข้ันตอนการตัดเสื้อ                              กําปน 

การเดินทางไปบานคุณยายนองมนีา   มีนา 

อุปกรณการตัดเสื้อ                              ปนปน กับ เมย 

สวนประกอบของเสื้อยืด                     ปอ 

ผาแตละชนิด                                        ฮัสวานี กับ นุก 

รองเพลงเสื้อ                                        ปงปอนด กับ หมวย 

พิธีกร                                                    ซาเนยี 

เด็กๆทุกคนรูหนาที่ของตัวเองแลวเด็กๆซอมหนาที่ของตวัเอง 
วันที่  30  (วนัจันทรที ่ 7  มกราคม  2550) 

เดก็ๆซอมหนาที่ที่ตัวเองไดรับและรวมกนัทําการดเชิญแขกมารวมงานวันปด 

โปรเจ็ค 
วันที่  31 – 34  (วันอังคารที่  8  มกราคม  2550 – วนัศุกรที่  11  มกราคม  2550) 

นําเสนอนทิรรศการ 
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สรุปการเรยีนรูระยะที ่ 3 
หลังจากที่เด็กๆไดลงมือทํากจิกรรมตางๆของโรงเรียนในระยะที ่ 2  เพือ่คนหา 

คําตอบของแตละขอมูลคําถามที่เด็กสนใจแลว  ครูสังเกตเห็นวาเด็กๆเริ่มหมดความสนใจในหัวเรื่อง

ของโครงการที่เรียน  ครูจึงชักชวนเด็กๆใหรวมกันสรุปการเรียนรูโดยรวมกันอภิปรายถึงขอมูลความรู

ตางๆ  ของเด็กที่ไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมของโครงการ  จากนั้นครูเชิญชวนเด็กๆใหรวมกันวางแผน

ที่จะแสดงนิทรรศการโดยนําผลงานที่เด็กทําโครงการมาแสดง  เด็กแตละกลุมแบงหนาที่ในการจัด

ตกแตงสถานที่และจัดแสดงผลงานใหเพื่อนและนองๆที่สนใจรวมทั้งผูปกครองเขาชม 
 

บทบาทคร ู
ครูรวมทบทวนและสรุปการเรียนรูกับเด็ก  รวมวางแผน  อํานวยความสะดวก   

และแจงขาวสารกับผูปกครองในการจัดแสดงนิทรรศการ  ครูรวมประเมินผลการทําโครงการกับเด็ก

และสังเกตความสนใจของเด็กเพื่อเตรียมหาหัวเรื่องในการทําโครงการใหมตอไป 

 
- ปดโครงการ - 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก  จ 

ระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของเด็กปฐมวัยรายบุคคล 
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ตาราง 15  ระดับคุณลักษณะตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในแตละขอ 

 

นักเรียนคนที ่1 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 0 ตํ่า 1 ปานกลาง 

  1.2 0 ตํ่า 1 ปานกลาง 

  1.3 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  1.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  2.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  2.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.2 2 สูง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 2 สูง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่2 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 0 ตํ่า 1 ปานกลาง 

  1.2 0 ตํ่า 1 ปานกลาง 

  1.3 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  1.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  2.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  2.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.2 2 สูง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 2 สูง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  4.3 2 สูง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่3 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.2 2 สูง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 2 สูง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.2 2 สูง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่4 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 2 สูง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่5 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 2 สูง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่6 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่7 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 2 สูง 2 สูง 

  1.2 2 สูง 2 สูง 

  1.3 2 สูง 2 สูง 

  1.4 2 สูง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 2 สูง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 2 สูง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 2 สูง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่8 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 2 สูง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 2 สูง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่9 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่10 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 2 สูง 2 สูง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 2 สูง 2 สูง 

  4.2 2 สูง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่11 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 0 ตํ่า 1 ปานกลาง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 0 ตํ่า 2 สูง 

  2.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่12 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 2 สูง 1 ปานกลาง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 2 สูง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 2 สูง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 2 สูง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่13 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 2 สูง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่14 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

 4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่15 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 2 สูง 1 ปานกลาง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 2 สูง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 2 สูง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่16 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 1 ปานกลาง 1 ปานกลาง 

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 2 สูง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 2 สูง 2 สูง 

  4.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ตาราง 15 (ตอ) 

 

นักเรียนคนที ่17 ขอที่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

    คะแนน ระดับ คะแนน ระดับ 

1.ดานจิตใจ 1.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  1.4 1 ปานกลาง 2 สูง 

2.ดานสงัคม 2.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  2.4 0 ตํ่า 2  

3.ดานอนุรักษทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 3.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.2 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  3.4 0 ตํ่า 2 สูง 

4.ดานความรูและเทคโนโลยี 4.1 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.2 0 ตํ่า 2 สูง 

  4.3 1 ปานกลาง 2 สูง 

  4.4 1 ปานกลาง 2 สูง 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ   ชื่อสกุล                          นางสาวนุชจรีย   มวงอยู 

วันเดือนปเกิด                         16   มีนาคม   2523 

สถานที่เกิด                             อําเภอเมือง   จังหวัดนครปฐม 

สถานที่อยูปจจุบัน                   89/ 2  หมู 5  ตําบลกําแพงแสน   อําเภอกําแพงแสน    

จังหวัดนครปฐม 

 

ประวัติการศึกษา 

          พ.ศ.  2539                  มัธยมศึกษาตอนตน    

จากโรงเรียนศรีวิชัยวทิยา   อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 

         พ.ศ.  2542                 มัธยมศึกษาตอนปลาย    

จากโรงเรียนพระปฐมวทิยาลัย   อําเภอเมอืง   จังหวัดนครปฐม 

        พ.ศ.  2546                  ปริญญาตรี   คณะคุรุศาสตร ( การศึกษาปฐมวัย )                                         

                                           จากสถาบันราชภัฏจันทรเกษม    

        พ.ศ.  2551                  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต ( กศ.ม. )                                                   

                                          จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    
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