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 การวิจัยครั้งนีมี้ความมุงหมายเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียนและครู 
ผูควบคุมทีมทีมีตอการจัดการแขงขันกฬีาระหวางโรงเรียนระดับประถมศึกษาของโรงเรียนใน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาอุดรธานี ปการศึกษา 2549  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัย ไดแก ผูบริหาร
โรงเรียน จํานวน 100 คน ครูผูควบคุมทมี จํานวน 400 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น  
(Stratified Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถามที่ผูวจัิยสรางขึ้น  
มีคาความเชื่อม่ัน .97  วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่และหาคารอยละ 
           ผลการศึกษาพบวา 
 1.  ความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียนทีมี่ตอการจัดการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน 
ระดับประถมศึกษาของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษาอุดรธานี ปการศึกษา 2549 ดานงบประมาณ 
ดานการจัดการ และดานสถานที่ และสิ่งอํานวยความสะดวก โดยรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับ 
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 38.90, 40.42 และ 46.10 ตามลําดับ สวนดานบุคลากรมีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 39.17 
 2.  ความคิดเห็นของครูผูควบคุมทีมที่มีตอการจัดการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาของโรงเรียนในเขตพืน้ที่การศึกษาอุดรธานี ปการศึกษา 2549   ดานการจัดการ  
ดานบุคลากร ดานสถานที่ อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวก โดยรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 47.15, 39.92 และ 41.15 ตามลําดับ สวนดานงบประมาณ มีความเหมาะสม 
ในระดับนอย คิดเปนรอยละ 38.10 
 3. ความคิดเห็นระหวางครผููควบคุมทีมที่มีวุฒิทางพลศึกษาและครผููควบคุมทีมที่มีวุฒิ 
ทางการศึกษาอื่น ที่มีตอการจัดการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนระดับประถมศึกษาของโรงเรียน 
ในเขตพ้ืนที่การศึกษาอุดรธานี ปการศึกษา 2549 ไมแตกตางกัน  
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 The purpose of this study was to investigate opinions of school administrators  
and team supervisors toward the intramural sport management at Primary School level in 
Educational Service Area of Udonthani in the academic year 2006 on budget, management, 
personnel, and arena, equipment and facilities. The subjects were 100 school administrators 
and 400 team supervisors selected by the Stratified Randomly Sampling Method.  The 
writer’s constructed questionnaire, with its r of .97, was used to collect the data.  
 After the data were statistically treated for frequency and percentage, it was found 
as follows:   
 1.  The school administrator’s opinions toward the intramural sport management  
on budget, management, and arena and facilities as a whole, were sufficient at an average 
level of 38.90 %, 40.42 % and 46.10 %, respectively, but on personnel, their opinions were 
sufficient at a very much level of 39.17 %.   
 2.  The team supervisor’s opinions on management, personnel, and arena,  
equipment and facilities as a whole, were sufficient at a very much level of 47.15 %,39.92 
and 41.15 %, respectively, but their opinions on budget were sufficient at a low level of 
38.10 % 
 3.  When compared opinions between the team supervisors who graduated with  
physical education degrees and those graduated with other degrees of professions toward 
the intramural sport management, no differences were found. 
 
 
 
 
 
 
 

 



ความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียนและครูผูควบคุมทีมที่มีตอการจัดการแขงขันกฬีาระหวางโรงเรียน
ของโรงเรียนในเขตพืน้ที่การศึกษาอุดรธานี ปการศึกษา 2549 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริญญานิพนธ 
ของ 

แสงทอง  หอมสวาสดิ์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา 

มิถุนายน  2550 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



 ประกาศคุณูปการ 
 

             ปริญญานิพนธฉบบัน้ี สําเรจ็ลุลวงดวยความกรุณจาก ผูชวยศาสตราจารยธงชัย เจริญทรัพยมณี 
ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  รองศาสตราจารยเทเวศร  พิริยะพฤนท  กรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธ รองศาสตราจารยสุนทร  แมนสงวน และผูชวยศาสตราจารยสมชาย  ไกรสังข  
กรรมการที่แตงตั้งเพ่ิมเติมเปนกรรมการสอบปากเปลา รวมทั้งคณาจารยทุกทาน ที่ไดกรุณาให 
คําแนะนําปรกึษาขอเสนอแนะตลอดจนการปรับปรุงแกไขขอบกพรองในสวนตางๆ  ผูวิจัยมีความรูสึก
ซาบซึ้งในความกรุณาของคณาจารยทุกทานเปนอยางยิ่ง ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสูงมา  
ณ โอกาสนี้ 
             ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยสมชาย ไกรสงัข  อาจารยจุไรรัตน  สมสขุ  
ผูอํานวยการชาญ  เพ็งภักดี และคุณครอูภิชาต ิ จันทรสรวย  ทีใ่หความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย 
             ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนและครูผูควบคุมทีมกีฬาของโรงเรียนในเขต
พ้ืนที่การศึกษาอุดรธานี  และคณะครู เจาหนาที่ ผูมีสวนเกี่ยวของ ที่ไดใหความเอื้อเฟอชวยเหลือ
และอํานวยความสะดวกในระหวางการเกบ็รวบรวมขอมูลจนสําเร็จบรรลุตามวัตถปุระสงคและมี
ประสิทธิภาพ 
             ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุในความกรณุาและความรวมมือเปนอยางดี  จากสถาบันการ
พลศึกษา วทิยาเขตอุดรธานี ที่ใหความอนุเคราะหสถานที่เรียน อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
             ทายนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ  คุณแม ภรรยา บุตร และญาติๆ ทกุคนใน
ครอบครวั  ซึ่งเปนผูมีพระคุณ และใหกําลังใจอยางดียิ่งในการศึกษามาโดยตลอด 
             คุณคาของปรญิญานิพนธฉบับนี้  ขอนอมบูชาในพระคุณของทุกทานที่ไดใหความ
ชวยเหลือจนประสบผลสําเร็จวิทยาการตางๆ  ใหแกผูวิจัย  ถาหากผลงานการวิจัยมีสิ่งดีงาม 
เปนประโยชนสูงสุด  ผูวิจัยขออุทิศสิ่งที่ดีงามใหแกผูมีพระคุณทุกทาน  และขอกราบขอบพระคณุ
เปนอยางสูง 
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;��&ก	�������%��89 
 
���������ก	��
��� 
             �!"	ก����#"$#�ก	��
��� 
               9�')�ก��	���ก���"*��
��4��	4 &9:�;����"���(��&�	��*
����  887 
� 
��;��
��
#��	�
���(��&�	��*
���� 1,575 
� ��&�%�$4��	�ก��F<ก?��#!�5��	 ���*
������4��"4� 2,462 
�   
        
            ก����������	����#"$#�ก	��
��� 
               ก+#��%��������	��)���ก���"*��
��4��	4 &9:�;����"���(��&�	��*
���� 100 
� 
��;��
��
#�
�	�*
����  400 
� ���*
������4��"4�  500  
� 8!���(!�ก���#��%��������������)�4� (Stratified  
Random  Sampling) 
            
            ���% ����&'ก(	 
               %���9��"��'  8!��ก�� ����� *
���ก&9:� 

         1. ;����"���(��&�	�� 
         2. 
��;��
��
#��	� *
���ก&9:� 

         2.1 �	�#O"����+F<ก?� 
         2.2 �	�#O"���ก��F<ก?��$�� 

               %���9�%��  
$�  
���
"!&������;����"���(��&�	�� �+'
��;��
��
#��	�  
 
 �
�	�&�)�*�+)	!       
                1.  ��	��
-��.� ���� <� ก����!���ก���!���
���
"! 
�������<ก 
���&)$����� 
&���!�����$�8��&���!����	��	%��(9��ก��ก	H��+'ก"*ก����+F<ก?� @<����*&ก"!�<4�*�ก9�'��ก����
�+'����
���&9:�*�"�����'��4� 
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               2.  0�$��
�	�1������� ���� <� ;���
����ก��(��&�	����$����;���
����ก���	���ก?� 
��)ก�����;���
����ก��(��&�	�� 
                3.  ���0�$��������� ���� <� 
��;���
������	�MNก��� 
��
#��	���กก	H����(��&�	�� 
&��������������ก	H��'�����(��&�	��  ���ก�!&�%�$4��	�ก��F<ก?��#!�5��	 
                4.  ก	���-ก	�%������ก�4	�!���	�1��������!-�� �!5�&'ก(	 ���� <� ก��
�������ก	H���ก&�	��*�ก�+��(��&�	���	�������ก+#���ก+�&
	��ก�� ��$���&�%�$4��	�ก��F<ก?�&!	��ก�� 

    5.  ���)78����ก	�&'ก(	��-�9	��    ���� <� �
���ก���&�%�$4��	�ก��F<ก?��	�
���;"!)����ก����"����+'*�!ก��F<ก?���4��$4�G�� �
���ก���
�'ก���ก��ก��F<ก?���4��$4�G��   
8!�����&�%�$4��	�ก��F<ก?��	�*�!ก��F<ก?���4��$4�G��  �#�5F�ก��)  2545  9�'ก��!���  4 &�%�$4��	�
ก��F<ก?�   8!��ก�     

  &�%�$4��	�ก��F<ก?��#!�5��	  &�%  1   �	  4   �
�&��  
$�  �
�&��&�$���#!�5��	  
�
�&��&���  �
�&���������@�  �+'�
�&�������
��       

  &�%�$4��	�ก��F<ก?��#!�5��	 &�%  2 �	  5  �
�&�� 1 ก"���
�&�� 
$� �
�&��ก#����9P   
�
�&����������� �
�&��F�	5�%# �
�&��(���'��! �
�&��������� �+'ก"���
�&�� 
9�'*�ก?�F"+9�
�     

  &�%�$4��	�ก��F<ก?��#!�5��	 &�%  3 �	��4���!  4 �
�&�� 1 ก"���
�&�� 
$� �
�&�� 
������� �
�&������!#�  �
�&���#��M�  �
�&���"��+����ก?�   �+'ก"���
�&��ก���ก��        

  &�%�$4��	�ก��F<ก?��#!�5��	  &�%  4  �	  4  �
�&��  
$�  �
�&������;$�  �
�&��ก#!*��    
�
�&���4
�(��  �+'�
�&������� 
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ก���%���
-#�ก	��
��� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

�����
:	�#�ก	��
��� 
            
���
"!&����'�����
��;��
��
#��	��	��	�#O"����+F<ก?�ก��
��;��
��
#��	��	��	�#O"���
ก��F<ก?��$���	��	%��ก��*�!ก���������ก	H��'�����(��&�	���'!��9�' �F<ก?����(��&�	����&�%
�$4��	�ก��F<ก?��#!�5��	 �%ก%���ก�� 
 

%���9�%�� %���9��"��' 

� �����*
���ก&9:� 
     1. ;����"���(��&�	�� 
    2. 
��;��
��
#��	� *
���ก&9:� 

2.1  �	�#O"����+F<ก?� 
2.2  �	�#O"���ก��F<ก?��$�� 


���
"!&������;����"���(��&�	�� 
�+'
��;��
��
#��	��	��	%��ก��*�!ก��
�������ก	H��'�����(��&�	���'!��
9�' �F<ก?����(��&�	����&�%�$4��	�
ก��F<ก?��#!�5��	 @<������&9:� 4 !���   

$�  
- !�����9�'��� 
- !���ก��*�!ก�� 
- !����#
+�ก� 
- !���� ���	�  �#9ก����+'�"��

�
����
����'!�ก 
 

������ ��
���
"!&����	��	%�� 
ก��*�!ก���������ก	H��'�����(��&�	��
�'!��9�' �F<ก?� �	�;���"*��������<4� 

 



����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

               
            ��ก����	
���

���
 �����	
������ก����ก�����������	
�����ก���� ���!���"�#�����$�"%
� �� 
�
���
 

 1.  ���"����%(� 
1.1  ���"%"�� �����"����%(� 
1.2  ���"�#��
* �����"����%(� 
1.3  ก���ก�����"����%(� 
1.4  ��-��
����"����%(� 

2.  ./��ก�"!���ก����.������� 
3.  ���"%"�� ��ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1� 
4.  ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.���������� $!2
����ก����ก���3��-��� 
5.  �����	
�����ก���� ��� 

5.1  �����	
�$0��/����� 
5.2  �����	
���/����� 

 
����������� 
     ���������������������� 
         .���5� (Kolasa.  1969 : 46)  ก�0���0� ���"�%(� �/@�ก��������ก ���$0��A3��� 
���
����	�!�	��B� ����(		�����0������0��%����  %�2��/@�ก��/���"��������������%����	�ก 
�C��ก��BD����������"$0��E %�2��/@�ก��$�A���������������$���C�ก	#�ก
� ����/@����������������
A
���-�!�"�	�ก���".��"����� 
       ���
B�D  	
ก���3�
F�D (2540 : 9) ����%����"%"���0� ���"����%(� %"��C�� ���"�H2�� 
%�2�ก�������"�%(�����"0����/@����"�����ก�
����	��� �$0��A����

����"�����A������A����0�� 
��	�/@�	������ 
 �3H�  	
���D��"; ����3����D  	
���D��" (2520 : 104) ก�0���0� ���"����%(��/@����������ก
���	���ก��ก	�ก�	$�$����.����(� �� �!����

����"��� ����	$�$����������ก
��$0�
ก�B� ��
���"����

� 	��"0��ก5�
��%"2��ก
A�	$�$� 
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            ����
������������������� 
            ก���#���	���"����%(� �/@�ก����ก�����"�����ก ��A3������"�$0�����������%���� �$0���� 
	��������"�H2�� ������"�����ก��E ��ก"�.��ก��!��%�2�ก��� ���  ก���#���	���"����%(� 
	��/@�/��.�H�D$0�ก��A��%����� ก��ก#�%���.�A�� ������ .���ก��$0��E %�2�ก��
�/������/����AA���ก���#��������  ��"�

�ก��JKก%
�ก���#�������� �!���	��#��%�ก��
�#��������$0��E A���3$�"�
$C3/�����D �/@��/�������"����A���� ���$�"���"!��	 ��
����0�"��� (���
B�D 	
ก���3�
F�D.  2540 : 9 ; �������	�ก Feldman.  1971 : 53) 
            
               ก���ก������������� 
           �
ก��R   �3�����B� (2531 : 4) ก�0���0����"����%(� �ก��	�กก���������� ���/���Aก��BD
 ��A3������"�$0�����������%����$�"��2����  4 /��ก��  �
���
 �2� 
           1. ก��A��ก����������������	�กก���!��"!�� ���A��B�ก�� ��$�A����������"���
$0��E �H0�  ���"����%(�	�ก���A��
�  .�������  ���  ก�������ก����� S�S 
         2. /���Aก��BD�0��$
� �
����0ก
A���"�$ก$0�� ��A3��� 5���"�/���Aก��BD����$ก$0��ก
�
�/ ��ก	�ก/���Aก��BD ����	����" �
���2���E���� �
��#��%�"���/�AA�/@� ��$
����  �
��

�
���"���A����0��	���/@���2����T!�� ���$0��A3���  �����$0!
F��ก�� ������"�	��*�$�A.$ ��
���

�E 
          3. ก��������AA ก��C0��������"����%(� �����2�����$�����ก�����"!��	 %�2��ก��
���"H�A �H0� !0��"0 ���  !������ ����  �
กก���"2�� ������2��E 
     4. ���-�!� ��ก�30"�
��" ����"�
A���"����%(�$�"ก�30"�
��"���$�������
����0$�"
�U�!������" �H0� ���"����%(�$0�ก�30"����� �C�A
�$0��E �/@�$�� 
          �������"����-�!�����#��%����"����%(��$ก$0��ก
� $�"�
��� �� H�$�H��  .����-�$� (2529 : 
15)  /��ก�A���� 
        1. ก���A�" �����A��
� ���-�!� �����A��
�"�"�กก�0�/V		
��2��E �!������A��
�
�/@��C�A
��
��"�%0���ก ��A3��� 
          2. ก�30"����
��"����ก���� ��� A3����"2�����0��ก�30"�� %�2��
��"��ก(	�"����"����%(��/
����������ก
Aก�30" ����
��"�

�E ก�30"�/@��0����
ก�
��%�A3���"�ก����������.��$�� 
       3. �
F�-��"���/���!B� A3����"2������
A���-�!�	�ก�
F�-��" ���/���!B����0�"
/W�A
$��/$�"�
F�-��" ���/���!B��

�E ���"
ก	�"����"����%(�$0��
F�-��" ���/���!B� ��
���/���������� 
        4. ก����ก�� ���
Aก����ก��"����-�!�"�ก$0�ก���������"����%(� �!����/@�ก��	
�
/���Aก��BD�%�ก
AA3��� 
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         5. �2��"��H� ����ก0 %�
��2�!�"!D ����3 .���
��D �/@�$�� �����%�0���
"����-�!�"�ก$0�ก��
�/������/�����"����%(� ��A3��� �!����0�	��/@��2����ก����������"����

��������A�ก ���
�����A��� 
            
            �� ��������������� 
      /��U��!(*  �3���B (2526 : 45 - 48)  �������C��  ก��������AA��AC�"$�" 

�$��
 ��������D�  "��
���
 

 

���� 1 !�	��B��0����	��
����"����%(� ��������"�$0����� ����%����"%"�� �����"
����%(�����������	��
��

��%���0��� 

   

���� 2 ���"%"�� ���������	��
���0�������ก(����� �����"���$0��%
� ���

� .���%�
��3"��2
�%���%
� ���%�0��

� .��%�
ก��ก��������AA��AC�" �2� 

 1.   �����"���A��	3����ก�	�$���/��ก�A���� �����"����/@�A�ก ����A���ก
��/ 
 2.   �����"�$0�� �����"	�$����

� � ���	�0�� ���H
��	� 

��ก������� �����"��
 �
����0ก
A �A� $ ��������%�
ก %�2��Z�[�!2
�\����������	
�"��ก����ก
A���"
����%(� ��� �A� $ ��������������ก��  .��	�$�������� �����"�%���3"����������$����
� 
         

���� 3 ก��������H��AA��AC�" (Pre - test) �!2����2�ก �����" .���H��AA����A
ก
Aก�30"A3������"��
ก�B�!2
�\�������ก
Aก�30"������	���ก��  5���"�	3�"30�%"���!2���/@�ก��/�
A/�3�
 �����" 
  �A��D�"�  (Bestman.  1971: 171) ก�0���0� ��-�����0������3���ก�����	�A�กC�����"
����%(� �2� ก�������%��%(�C��	#���������� ���#�$�A���$0�� �����"  �!���	��#��%��%(��0�
���"���	���ก"����
ก�B��H0���  ก���H��AA��AC�"�#�%�
A�
����"����%(� 	�$�����A3�%�
���$�A$�A�0��%(�����%�2��"0�%(�����ก
A �����"���ก#�%���%�  �AA��AC�"/���U���
���"�����
$�"��� ��  ������D� ( Likert ) 5�����-���
  ����� ������D� ( Renis  Likert ) �/@�������� �
� 
ก��A��ก�� ��ก��������AA��AC�"�!2���
����"����%(�.��ก������� �����"%���E  �����"
�%����A��3"%
� �����	���ก�����ก#�%��ก���%������.���H��กBeD���"�A�����A�"�$�\���%�
�����H0�����"�����ก��0�E ก
��/@� 5 H0���AA$0���2��� ����ก0 �%(�������0������ �%(����� �T�E 
%�2��"0��0�	  �"0�%(�����  �"0�%(�������0������ �%�������/@� 5, 4 ,3 ,2 , 1  �#�%�
A �����"
���A�ก �0�� �����"����A�����
A���"����%(������ก
�  �%�������/@� 1 , 2, 3 , 4 , 5  ������"�
���"����%(������$0�������ก(�0�"	�"�.�ก��$�A�%(�����ก
A �����"�����
A��3������

�"�ก ���.�ก��
$�A�%(�����ก
A �����"���$0�$��������

�ก(	�"�����  ���.�ก�����	�$�A�%(�����ก
A �����"���
$0�$��������

�ก(	�"�"�ก ��������$�A�$0�������	�กก�����������$0�� ��"���"ก
� 
(Summated Rating) ����%��0��T���� 5���	��/@����2���H�
�%��%(� �����$�A���AA ������
A���"
����%(��0��/@��H0��� 
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!"�
ก��#�$%ก&�'�!������� 
       j��  �ก���ก��  (2515 : 32) ก�0���0� ก�������!���ก�� �/@�ก���0�����"�%��
ก��������
��กก#��
�ก�� �!2���%��0��ก��� (���� �"A��BD %�2��ก�����"��3ก�����0������/@�ก������
�
*H�$*�B��0��%���� �!�������"�H���$�"0�0���%�2��
$�D 	�$���"����"�	��*�$�A.$ ����"�H���$$���"�
ก�����2����%� ���$�����กก#��
�ก��$�"�
� ���$0��A3��� �0��ก��	��	��	��*�$�A.$���� (���� 
5���	��/@�ก��!
F�������"�� �������	�$�	�/!���"E ก
� 
      ก�������ก���������!���ก�� ����#����C�����"H#���*���/���Aก��BD �����������
���$���/��กJV��
ก���A2
��$�� ����
ก�� 

�$0��E �%�ก
A�
ก����� ��ก	�ก��
���!���ก����"��C
!
F��"���������
��"�%�ก
A�
ก����� ��ก�������H�!���ก��	�����	
��%���(ก"����"
�	��*�$�A.$ ���!
F������$("��� !���"�

�����C���U�!�0��ก�� 	�$�	 �
��"������"BD ���$0��
A3����%��� �
� ��H�!���ก��	��"� �A 0��ก��	
�ก�������ก������
���
 
       1. ก��	
�.���ก�����!���ก����.������� (Class Instruction) "�	3�"30�%"���!2���%�
�
ก�����"����"������"� ���	 "��
ก���������ก�����2����%�����
ก��ก�1���0��C�ก$��� !���"�

�"�
�	$�$������$0�ก��ก�1� 
         2. ก��	
�ก��� 0� 
���%�0��ก�1�U����.������� (Intramural Sport Program) �/@�ก��
�/o�.�ก���%��
ก��������������ก �!2���%��3ก��"��0���0�"��ก��� 0� 
� ����!� ���H��  ����U
� "�
/���Aก��BD��ก����0�ก�1� "����"�
A���H�A$0�$�����������2�� 
       3. ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.������� (Inter scholastic Athletic Program) �/@�ก��
�0�����"�%���(ก�
ก��������"����"��"��C�%�2�ก�0���(ก�
ก��������2�� � ���0�"� 0� 
�ก�1���%�0��
.������� .���"0"����	�������
��/@�����$�A��� 
       4. ก��	
�./��ก�"�#�%�
A��(ก�"0�"/��ก�A (Adapted Program) �!2���ก�� �0�����
Aก!�0������0��ก�� %�2�	
�./��ก�"!�����%�JKกJ�$������ก��������� �#�%�
A/�
A/�3� 
�3 U�! ��$���� .��"����!���ก����A�3"������0���ก��H�� 
        5. ก��	
�./��ก�"�
����ก�� (Recreation Program) �/@�ก��	
��
����ก����
.������� ก��	
�ก�	ก��"��%�0��/o�U������� %�2�ก�	ก��"���
�%�3� �!2����(ก���"�.�ก���0������
���"$�������� 
      ���""30�%"�� ��./��ก�"!���ก����.��������!2�������%��
ก��������"�!
F��ก����
�3กE ���� �%��
ก������/@�����Dก��� .���H�ก�	ก��"!���ก���%��
ก��������/W�A
$�  
      	���  �ก0����D�#� (2537 : 9) ���ก�0������0� .��������3ก.�������$���	
�.���ก�� 
!���ก���#�%�
A�
ก������3ก���%����"�.�ก��� ���0�"��ก�	ก��"!���ก��.���
��C��ก
� .��	
�ก��
���!���ก����H
��."�/ก$� ก��	
��%�"�ก��� 0� 
�ก�1�U����.������� ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�ก
A
.��������2��E ���ก��	
�ก�	ก��"���H0���ก�� ����0�����"���"Aก!�0�����ก�� .�����%�
ก����0�
.�������"�%�������
A���H�A.��$������2���!���ก����.������� �
���
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 1.  $���!����"�%��
ก������3ก������ ���0�"ก�	ก��"!���ก�� ��.������� 
 2.  �
ก��������"����"Aก!�0������0��ก���������
Aก������	��0 ���	
�ก�	ก��"��� 
�%"���"�%� 
           3.  $���!����"	
�/���U�ก�	ก��"!���ก���������"$���ก�� ���
ก������%��
��C�� 
          4. $���!����"	
�.���ก��!���ก�� ��.��������%���A�3ก���� 
        !2
�\��ก��	
�!���ก����.������� �2� ก��	
�ก�	ก��"!���ก���%��
ก������3ก�����"�
.�ก��"��0���0�"�3กก�	ก��"��0����0�����"ก
�����
��C�� $�"���"$���ก�� ���"��"��C���
���"���	 ���
ก������$0�����ก��ก��������������3� ��"C������
A�#���� ก������#����"!���"
 ���C����� �3/ก�BD��������#�������"����ก 
       �����  �3B��U����-�R (2536 : 292 - 293)  ���ก�0�����  �
���
  
     1. �
��3����3/ก�BD (Supplies and  Equipment)  �
��3   �2�  ���� ��$0��  E  ���
ก#�%������ก���H������0��	#�ก
�  �H0�  ��กA��$0�� E  �3/ก�BD  �2�   ���� ��$0��  E  ���"��U�!
����C���"�กก�0��
��3  �H0�  $� 0�� 
      A3���ก�����ก���� ���ก
Aก��	
��#�����ก���ก����ก
A��AA$0�� E  ���
��3�3/ก�BD �2� 
���!���ก�� ���JKก���ก�1�  �
กก�1�   ����
ก�����������	  �!���ก��	
��
��3�3/ก�BD"����"	#��/@�
$0�ก�����"�ก  $���"�ก������������A3������"����"���  	��	��#��%�ก���H��
��3����3/ก�BD�#�����
�/�������"/���U
�  "�/�����-�U�!  ���/��%�
� 
 2.  �C�������������#�������"����ก  (Facilities)�C���������H���ก�������ก����� 
!���ก���/@�/V		
��#��
*$0�ก��	
�ก�������ก����� ���ก��A��%��H

�����������H0�ก
�  �C�����
"��

����0"  �C�����ก����	��  �����#�������"����ก�/@�����H0���0�����"/�����-�U�!ก��������
�/@���0���� 
 �!e���D  	
���� (2530 : 100 - 113) ��3/����
���
 "�3��D�/@��
$�D������0���0���0����
���2����%����0��"��"��0��"
���
	�"������ก�����	��#��%�"�3��D"����"�ก��	�������2���	�ก�����ก��
�%"0E ก($�" �$0-��"H�$��"0����T2���H����0�T�E "�3��D"��"��C���
�%�2����"��"��C��ก��
���2����%�$0��E �!���ก��ก ��ก���"��2
������AA/������/@�����
��ก���%���
����3ก�0��
���2����%��#���� �H0� %
��	 /�� /����� �"�� �����AA$0��E �!2���%�"�H���$���0 C��%�ก
/���	�กก�����2����%��A2
��$���
�ก�0������H���$	��"0�H0H���$ �!���H���$$���"�ก�����2����%� 
"�3��D"����"��"��C��ก������ ����  ���� /� �$� ก��.�� �%������30" �0���
#� %���.%� �/@�$�� 
ก�����2����%���
�/@�!2
�\���A2
��$�� ��ก�����2����%��0��ก�� ��ก�����	�%�/���Aก��BD�!��" �
� 
%�2��#��%�C�ก��-� �
�  ��	ก�0������0�"�3��D������������ก�����2����%� �"��0���

���ก���� �ก��.�� 
.���$�� ���� /t�/u�� ����2��E 	�"�	3�%"��/������%�2��"0ก($�" �$0ก�����2����%��

�����/@��2��
�%�� �"����"������"�/���Aก��BD �
� "�3��D!
F���	��*.���0��/���Aก��BD%���E ��0�� "���
�H2���0� v C��%�ก����� �������2����%�"�ก��0��� � �ก(��������
Aก����ก��"�ก �
���0��

�v 
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         !
��ก($ (Puckett. 1976 : 14) �%� ����������ก����ก
Aก��	
�./��ก�"!���ก����
.������� �
���
 .���ก��	
�ก�	ก��"ก�������ก�����!���ก�� C���"��0�	����	
��$���"ก������� 
ก����������� ��0����ก($�" C���"0"�������������"����"������"� ���	����#��/�H���0��C�ก$�������
ก�	ก��"$0��E ���������������ก(	��"0��"��CA���3��$�"	3�"30�%"����� �
��

� 	������%� ���������
�#�%�
A���	
�ก�	ก��"!���ก����.������� �
���
 
 1.  ก���H������0����ก���U�/�����ก�	ก��"�%�����ก�0�/ก$� �$0�%��#������"�#��
* 
 ����2
�%���� �"2��ก�	ก��"���$�������

�"���2
�%����ก�����ก���/ �!2���%��
ก������
���"����"���	
�������
A/��.�H�D	�กก����������0�������� 
      2.  ����H�ก�	ก��"��ก������%�$��ก
A����
ก��������	 ���"����"$���ก��ก�	ก��"��
��/�AA�

�E 
           3.  �/�����ก�	ก��"�%"0ก0������
ก�����	� �����"���	 
         4. �� B��#�����ก�	ก��"�/@�ก�30" %�2����A3�����ก($�" !����"������กก���-�A��
�%��
ก���������%(�U�!������	��� ���C��ก��BD ��ก�	ก��"���ก#��
��#��������0��"� 
         5. H�
�	��%��
ก��������"���%(�C�� ������� ������ ��ก���H�ก�	ก��"��0����/���U� 5���	�
ก0��%��ก���
�$��� 
       6. 	
�ก�	ก��"�%��%"���"ก
A���
A���"��"��C ���
ก����� �%��
ก��������"�.�ก�� 
�H����"��"��C ��$������ก�����%���-�ก���%"0E ��ก���0�"ก�	ก��" 
           7. �0�����"�%��
ก�����"����"ก��$2��2������ก��� ���0�"ก�	ก��" .��ก��	
����" 
�3/ก�BD ����U�!������"�%�!���"���0��"� 
           8. �-�A��!���"�

��%�ก#��
��	�
ก��������0��"� �!2�� 	
����"ก�
� ������"�30���ก
�#�A�ก�	��ก��� ���0�"ก�	ก��"����
ก������
��"0������� ���0�"��� 
        9. �H�.�$�
���/ก�BD� ��H0����ก�������ก����� �!2���%��
ก������ก�����"���	����/@�
ก��H0���%�2��%�ก�������ก�����"�/�����-�U�!"�ก���� �
� 
          10. ��ก��������� ��ก��� $#��� %�2���0"2���0���"�#���"� 
 
�����������ก�����ก��
�(����ก�)� 
            ก��� 0� 
��/@�!Z$�ก��" ��"�3��D����#��
*"�ก���
��"/V		3A
��"0�0�	��/@�ก���#�����
H���$/��	#��
� -3�ก�	ก����� ���ก��ก�1�ก($�" "�3��D���3ก�
��"	�$���� 0� 
����0$��������

���

�!2�����"�#���(	 H2������� %�2��ก�C��U�! ��$�������
��"�!2���%��
��"��"�
A (���"  �
� D���. 
2542 : 3 ; �������	�ก  Mead.  1961) ก�0���0� ���D/��ก�A!2
�\������#��
* ��!Z$�ก��""�3��D 
���
��""� 3 /��ก��  �2� 

1. ���"�0�""2� (Cooperation) 
2. ก��� 0� 
� (Competition) 
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3. !Z$�ก��"�%(��ก0$
�%�2����C2�$
�����/@��#��
* (Individualistic)  
 !Z$�ก��"�%�0���
	��%(������0��H
��	����
��"$��
�$ก%�2��
��"���"����"�	��*��� 

���.�.������ �0��!Z$�ก��"ก��� 0� 
� ��"�3��D�/@�!Z$�ก��"���� ��"�"�A�A��$0�ก��
�#���H���$ ��"�3��D$������� �"0�0�	��/@�ก����0� ก������� ก��/��ก�A��H�! �$0!Z$�ก��" 
ก��� 0� 
�	�������ก"�H
��	�����3����C��ก��BDก��� 0� 
�ก�1� 
            ก��� 0� 
�  %"��C�� ก��$0������%�0��A3���%�2�ก�30"A3����!2���%�A���3�/y�%"�� 
��0������0��%���� 5����/@��/y�%"�������ก
�  �"2����ก($�"�"2�������"��/y�%"����0�������ก
����� 
ก��� 0� 
�	��ก�� �
��
��� ��ก��ก�1�ก(�H0������ก
� �
กก�1�� ���0�"ก��� 0� 
�$0��ก("��/y�%"��
��0�������ก
��2� H
�H�� ก���%����"%"�� ��ก��� 0� 
����ก�0��"���
�/@�ก���%����"%"�� ��
ก��� 0� 
����H��!Z$�ก��" 5��� ( ���"  �
� D���.  2542 ; 7  �������	�ก Church.  1968) ���ก�0��
����0� ก���%����"%"�����
ก�B���
 ���#�A���#���������
��"�������ก"����H��!Z$�ก��"	� 
�"0�2�����"%"����0������� .���T!���#��0� ก��� 0� 
� ����%����"%"����ก"�����/
�C��ก��BD����
��" 5���ก���%����"%"�����
ก�B���
 ��ก��� 0� 
�	#��/@�$���ก�0��C�� ���"
�0�""2� ��A��0ก
��/����	��	��#��%��ก�����"� ���	������ �
�  ���"�0�""2�	��ก�� �
��"2����/��.�H�D 
 ��A3���	����"�ก($0��"2��A3���$����0�""2�ก
� �H0� ก������
กก�1�����"�����ก
��0�""2�ก
�
�!2�����	��#���������H����0� 0� 
��%���� �/@�$�� 
            �C��ก��BDก��� 0� 
� %"��C�� �C��ก��BD��E ���A3���$

��$0 ����� �
��/� 0� 
�ก
�
�!2����/��.�H�D%�2��0���A0����"�กก�0�%�2��"A��BDก�0� ������"�#���(	 ��$
�� ����	��ก�� �
�
�"2��"�ก���/���A����A!Z$�ก��" ��� ����ก
A��0� 0� 
� 
            �#����  !0��A3$� (2523 : 1)  ก�0���0� ก��� 0� 
�ก�1��/@���2���ก��/��������"��"��C
���ก��ก�1� ������ ���0�"� 0� 
� .��"����A��A ก[ ก$�ก� �/@����2���ก#�%��U����A����B
���"� 0� 
�U���$�ก����A�3" ����#�������"����ก.���	��%������	
�ก��� 0� 
� 
            ก��� 0� 
�ก�1�"�A�A��$0�ก��!
F��ก�1� ��2���	�ก�/@�ก��ก��$3���%�"�ก��� ���0�"
ก�	ก��" ����	�ก�C����� �U�!������"���$0��ก
��%�"����0��������ก
� B �ก"ก��� 0� 
���/�AA
�����ก
� 5���ก0��%��ก��ก���������!
F�� ���ก���#�������.�.����"
��%"0"�!
F�����"���
���"��"��C�!2���%�A���3�/y�%"����ก��� 0� 
� �2� H
�H�� ��กA�A������#��
* ��ก��� 0� 
�
ก�1� �2� H0���%����� ���0�"ก��� 0� 
�����ก��ก��!
F�����"�/@������"��3BU�! "��3B-��" 
	���-��" �����"
���-��" �
��/@���������
��"$���ก��"�ก����3� 	�ก���"�#��
* ��ก��� 0� 
�ก�1�
��
%�0�����$0��E �

�U���
\�����กH� 	�����	
��%�"�ก��� 0� 
�ก�1����
A$0��E %������ก��  
�

���
.��"�	3�"30�%"���!2���%�ก��ก�1��/@��0��%������ก��!
F����(ก�������H� ��H�$�  
(	
��
  �
�������.  2538 : 1) ��� ���� !  �"# $����%&! (2531 : 4)  ก�)
��)
 ก
��*)+*" ก
,
 "ก-�
. 
 "ก/0ก%
-$1 ���
ก
�2 03+4 ก
�$��-�� 5�ก
��"�ก
�/0ก%
�6
 ��/0ก%
 ��������)+2�
.*7+ก
�
�*)+*"  -�837426 "ก-�
.   "ก/0ก%
9�6���+77ก:0+ก
��"# 
*
�;�
��
�
�:�6
 ก
,
�
กก�)
��)+��6
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���< � =03+��-2> 9�6�)
�"&?
�9�6@��2 "ก:0+;�
��A
;"B*7+ก
�ก
,
-$1 7.)
+.�3+ -��
�-$1 �8C &
 
7" �A
;"B�
3���"# 
; 426�
��-?
.?�� ". �
;�
��"?5��<7? �D6�"ก-;
��ก@�ก
 ���ก
�ก
,
."+-$1 ��3+�
3
ก)7426-ก��;�E�����
+4� ;�
��
�";;
-$1 -;�837+-<837��"��" �9�@�
��2�)
+; 4 <
@��0+9�6��)+- 6 �
3
���)+-����ก
�ก
,
ก���
.9$�D) "ก-�
.   "ก/0ก%
 -.
�<  ���$��<
< 426�"3�:0+�"C+4 �)� ก�
+���
4 �)� 	D��	
; 

 ก�����ก��
�(����ก�)�����(��!������� 
               ���"  �
� D���  (2542 : 15) ����#�ก����	
���2���ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1� "�ก�	ก��"ก��
� 0� 
�ก�1���%�0��.������� �/@�ก��	
�� 0� 
�ก�1���%�0���
ก�����	�ก%���.������� .��/ก$� 
	
�����/  zSports dayv  %�2�  zPlay dayv  �2��"0��"ก��� 0� 
��AA!Aก
�%"�%�2�ก��H��
H������%�2�ก��ก#�%��� 0� 
�$���Z��ก�� ���#��
*����%��/@�ก����3/���ก�	ก��"� 0� 
�ก�1�
U����.�����������A/tA��.�ก����		
�� 0� 
�ก�1�T
�"�$���%�0��ก�30" ��.��������ก�������ก
�
����ก��	
�� 0� 
�ก�1��AAT
�"�$���%�0��.��������/@���

������%��ก0�
ก�����$

��$0H

�
/��C"��ก�� 4   �
��/ ( H0��H

���� 2  �
��/ ) 	��/@�/��.�H�D�ก0�
ก��������
A�

�E "�ก 
            ก��������.����A��A ���ก��$��	�������0�"H0���%�ก�	ก��"� 0� 
�ก�1���%�0��
.�������������/@��3B�0������ ������!���ก�����"����"��"��C�0�"�/@�ก#��
�����"����
�ก�0����� 
����#�����ก��ก�	ก��"� 0� 
�ก�1���%�0��.������� ����#�����0��
$C3/�����D��ก����
"30�	�����%�
ก
����������
��""�กก�0�	�����%�
ก����
ก������%�2�ก�0�ก
� ����
$C3/�����D�A2
��$��ก(�!2���/o�
.�ก���%��
ก������3ก��� ���0�"��3ก ��ก�	ก��"!���ก��A��A��BD%���E ��0�� .���"0���C���
ก�� 
       	3�"30�%"��"30�/��.�H�D 2 ��� �2� ���Ju���
ก����� ก
A���������/ก���� 
          1. ���Ju���
ก����� 

  1.1  �!2��ก��$3���%��
ก�������.���ก��!���ก�� �%��
ก������0���C��ก��BD$��� 
�����
ก�B�"��
#��	�/@��
กก�1� 
          1.2  �!2���%��
ก�������"2�JKกก�1������������"��%"0 �����0�ก�1����������0�����%��� �
� 
  1.3  �!2���%��
ก��������� ���0�"� 0� 
�ก�1�$0��E %�����0�� 
            1.4  �!2���0�����"�3 U�! ���������� ���
ก������%������� �
� 
        1.5  �!2���%��
ก�����"�/���Aก��BD���ก���/@�����#� 
         1.6  �!2���%��
ก��������/���Aก��BD����
��" �2� !A�
ก�����$0��.�������ก
�������
�!2���ก
A"�$��%"0 

2. ���Ju�����������/ก���� 
 2.1 �
����/���"����ก�������ก����� ����� 

  2.2  !�	��B�/V*%�$0��E �0�"ก
� 
          ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.������� ก�0��.���
���/�2� �
�� 0� 
�ก�1��
ก�����	�ก
%���.�����������/@�ก��� 0� 
���%�0��.������� %�2���ก��%�����
กก�1����A3���%�2�H3��
���
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�
ก�B��/@�������.�������$� �����	�$���"5��"��0��/@�H3�"�������$��� 0� 
�ก�1�U����
.������� �"�"�ก���%������ ���"����H������!� ก($����"0�%��/@�ก��� 0� 
�ก
��AA"�$� ก�1����� 0� 
�
��%�0��.��������

�E  ������ 0� 
�ก�1�U����.���������ก�/ �!2���%��
ก�����"�/���Aก��BD
���ก�1���0��ก���� ������� �
� .��/ก$���ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.������� 	�"�ก�	ก��"� 0� 
�
ก�1�%�����0��!���"E ก
� 	��	#��/@�$���������ก��� 0� 
��%���A��A ���A��%��.������� %�2����
!���ก��	�$���"��ก��BD�ก���"��C	
�ก#�%��ก��� 0� 
��%��#�����ก�������0��$0���2��� �H0� 
ก��� 0� 
�j3$A��  ������DA��  $�ก���  A���ก$A�� ���ก�1�/���U��2��E $�".���ก���AA��
 
	��������"�ก%�ก�/@�ก�	ก��"ก�1���%�0��.�������%���.����������$

����0�ก�������ก
� ����
ก�����
�"0$�����������ก� z play day z ก�0��.���
���/�2��
�� 0� 
�ก�1��
ก�����	�ก%���.��������$0 
�"0�%"2��  Sports  day �� ������0�H3�� ��� 0� 
��"0"��
ก�B��/@��������T!��.�������%����
.��������� 	��
���2�ก�
ก�����	�ก%���.���������"�/@�H3�� 0� 
�ก
��3กH3����	
�H3���" B  
���� 0� 
�.���%��$0�ก����$0��ก
�%�2���"/��ก� � %�2�$��%"����  %�2����2���%"����0���2��E 
$0��ก
� 
            ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������  ก��������	
��������2�����
"� ���/������/��������0
%���/��ก�� �H0� 	3�/�����D �������� 	#�����
ก����� ���
AH

� ���
ก��������� ���0�"ก�	ก��"  
	#����.����������� ���0�"ก��� 0� 
�  ก�����������.����A��Aก
A���"�/@�����#� �/@�
�����#��
*�ก0���"�#���(	��ก��	
������
 �����	"�A�%��
ก������3ก��H0����ก��	
�����

�%"�
��
���  	��%(�����0�ก��	
�ก�	ก��"!���ก������/�AA ��ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1��

�U�������
��%�0��.��������

� �/@�ก��	
�/���Aก��BD	����%�ก
A��(ก �%��ก��ก�����������������3� ��"��C�����
���"������������D ก��ก���������ก ก��������
ก�B�ก���/@�����#�����
���"��C�#��%���(ก���
���AC�� �����"��"��C ��$������"�

� �
��/@�ก�������%��%(�C��ก��/���A���"�#���(	 ��
ก��	
�%�
ก��$����ก�������ก����� ���$0��.���������ก���� �0�"�/�����-�U�!"�ก���� �!�����
%�2�$���ก��/�
A/�3���0�����%��ก�����"!��	ก
A������������������ก���� ������3ก���� 
 
ก��
�(����ก�)�����(��!�������'���*#+,����ก��$%ก&��-�� ��� 
            ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.������� ��.���������� $!2
����ก����ก���3��-��� 	�ก������
.���ก��ก��� 0� 
�ก�1��
ก�����/��	#�/tก����ก�� 2546  ��%�0����ก�������กD �#��
ก��� 
� $!2
����ก����ก���3��-��� � $.3  ���"�0� ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.������� ���
ก����� "�"�
$

��$0����"ก0�$

�.�������/��C"��ก�� �
� .����กE ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������	�"�ก��	
� 
ก��� 0� 
��T!��U����.�������������0�ก�������ก
� �2����0��$#�A������ก
���0��

� H���ก�1�����#�
ก��� 0� 
�	��/@�ก�1�!2
��"2�� �H0� �����/��
��  $��	
A  ����ก����A  �ก����
��$�� ����2��E .������
�!2���%���(ก�
ก��������� ���0�"ก�	ก��"��0����3ก���� 	�"�ก��� 0� 
����"���/�AA����/@�/V		3A
�A��� 
�2� ก��� 0� 
�������(� .��ก#�%���������$�"���"��� �����".����������	
��#�����ก��� 0� 
�  
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ก��ก#�%���
� ���� ��ก��� 0� 
� 	��H�������ก��	
� 1  �
� .��	��H��
���(ก ���3ก/t�/@��
�
� 0� 
� ��/�AAก��	
�	��/@��AA�0��E ก[ ก$�ก���ก��� 0� 
�"��"0"�ก�
ก  �"2��/t !.�. 2520 
�/@�$��"� "�ก��!
F����/�AAก��	
�ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������"�ก �
� .��"�ก��� 0� 
�
ก�1�����/@���ก�"�ก���� �
� H���ก�1�������"	
�ก��� 0� 
� �2� j3$A�� �H�DA�� $�ก��� ������
%�
�E 	�$
�ก�1��H�DA����ก���ก�1������0�DA��"����  /���U�ก��e�����#�ก��� 0� 
�"� ����  
60 �"$�  ����  80  �"$� ���"�������
� 4 X 100 �"$�  $0�"�ก("�ก��!
F����/�AAก��� 0� 
�ก�1�
��%�0��.�������"���2���E 	�"��/@�ก��� 0� 
�ก�1��
ก�����/��	#�/t ��.����������#��
ก��� 
ก��/��C"��ก�� ���#��U�$0��E .��ก#�%���%��$0��ก�30"�#�����ก��� 0� 
����ก�30"�!2���/@�ก��
�
���2�ก$
���� ��ก�30""��#�ก��� 0�ก�1��
ก�����/��	#�/t ���#��U� .��ก#�%��H���ก�1� 
����������ก��	
� ����C�����	
�H
��	� .��	
����
�/��C"��ก���%0�H�$� �2��
����  25 
!Z�	�ก���  ���3ก/t ก���#�����ก��� 0� 
���	�/@� 2 �
� %�2� 3 �
� �$0$���"�H��H��������� 
�#�!�-�/o�ก��� 0� 
�ก�1����
�/��C"��ก��  ��/t !.�. 2544 �/@�$��"� ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�
��%�0��.�������"���/�AAก��	
����"�ก��!
F���/@��/$�"��ก�"�ก �
� .��"�ก��������"�$�\��
ก���������� ��ก�	ก��"!���ก����.������� ��ก�30"����ก�����������3 ��ก�����!���ก�� "�ก��
�0�����"�%��
ก��������� ���0�"ก�	ก��"�0�����"�3 U�! ก�	ก��"ก����กก#��
�ก�� ���ก����0�ก�1�
�/@�/��	#���0��%��ก%�����.�ก��$0��E 5�����ก	�ก	��/@�ก�������!2
�\��ก��!
F���������
�0��ก�� 	�$�	 �$�/V**� ���"BD �
��" ���	�$��**�B ���
ก����������
��/@�ก������"�����
�0����"�3 ���
������ �
กก����กก#��
�ก�� ���ก����0�ก�1���0��$0���2���$���H���$  ก��	
�ก��
� 0� 
�ก�1���%�0��.������� "��
$C3/�����D�!2����
A��3��%��
ก��������������กC�����"��"��C 
����
ก������� �%�"�/���Aก��BD ��������"�
"!
�-D��%�0��.������� �0�����"���"��"
��� ���"
��3ก�����2������ ���$����#����C���������(ก�
ก�����	�����
A�/@��#��
* �"0"30�ก��� 0� 
��!�H�� 
"�ก�ก���/ 5�����	ก0��%��ก��ก����.ก��3	��$����
�����/���A�%(��ก0$
�����$ก���"��"
������  
�#��
ก���� $!2
����ก����ก���3��-��� �

� 4 � $ 	��	
�ก�	ก��"ก��� 0� 
�ก�1��
ก����� �
��3ก/t 
H���ก�1� ����������ก��	
� �C����� �3/ก�BD��������#�������"����ก��ก��	
�ก��� 0� 
� 
H
��	����"�"�$�\������ �
� .���%��$0��ก�30"	
�ก��� 0� 
�ก�1��
ก��������
Aก�30"�%����(	��
�ก0�� 
�!2���%�����
กก�1�����/@�$
���� ��ก�30""�� ���0�"ก��� 0� 
�ก�1��
ก��������
A� $!2
����ก����ก�� 
�"2��ก��� 0� 
�ก�1����
A� $!2
����ก����ก�����(	���� ก(	�"�ก��� 0� 
�ก�1��
ก����� �
ก��ก��  
 ��	
�%�
� �!2��%�$
�����
กก�1� ��	
�%�
�� ���0�"ก��� 0� 
�ก�1�����H��%0�H�$�$0��/  
            �
��

�	��%(��0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1��
ก����� ��� $!2
����ก����ก���3��-����$0��� $ 
"����"�#��
* �������
Aก���0�����"���!
F����ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1��
ก������%����"�$�\�����
�/@���ก����� �
� �!2���
ก�����	�����
A.�ก��� ��ก�	ก��"���ก�� ���ก�1��

�/���U�A3��� ���
/���U���"��0��%��ก%��� �

� ����������ก� �!���ก�	ก��"��������0��ก�����ก�1�$0�� E 
H0���%��
ก���������ก���
"Z�-���$�"�
ก�U�!�������"�	��*�$�A.$���!
F�����ก���%�"�
�3 U�!����"��CU�!����� �ก��ก��!
F���
ก��ก��ก��0���$("���  ��������������"�#��
* ��ก��
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JKกJ�$����$�"ก[ ก$�ก� ���A��A���%�
กก�������������$�D  ���� 0� 
�����#�����0�"ก
�
�/@���" ����
A/���Aก��BD	�กก����"2�/W�A
$�����$����.��$��$�"���"C�
�������"���	  
������%����"!��!��		�กก��� ���0�"ก�	ก��"���ก��  ก�1� ����
กก����กก#��
�ก���!2���%�
�
ก���������	��*�$�A.$ ��0��"��3BU�!   �/@�ก#��
��#��
* ��/�����H�$�$0��/   
 
������������ก�������� 
        ��������'�*(��"����$ 
            �A��D�"� (Bestman.  1971 : 6495) ����#�ก����	
���2���ก��/���"����./��ก�" 
!���ก�� ���
ก�����H����.�������"
-�"��ก�� ���"2�������}" �
\����j��D����  
(Anaheim California) .���H��AA��AC�" ������
� (Neilson Score Card) ��ก����	
�!A�0� 
      1. �B�������	�$����$���"$
��%�!���" ���$���/�
A/�3�ก������%��� �
� 
 2. ���!���ก��"�\�������
��"��ก�0�����������2��E �

����������
"Z�-�R��ก����� 
A3���กU�!  ����3/���
� 

3. �C���������3/ก�BD��������0�"0�!���!�����"0�%"���" 
4. ������./��ก�"ก����� ���!���ก���0��"�ก�"0���ก#�%����2
�%����	�����%���0��� 

      5. ���!���ก��"�	#����H
��."����"�ก�ก���/ 
      6.  ��$#��������0"2���ก�������H�!���ก�� 
            H��"��ก��D (Shoemaker.  1981 : 431) ����#�ก����	
���2��� ก��	
�.���ก��� 0� 
�ก�1�
��%�0��������
� ��������
������$�������
����.���H��AA��AC�"���ก���
"U��BD���	
�./��ก�"
!���ก����������
������$���$��ก��� ����$���$�ก���$��
���ก�T����%�2� ���%�
\��"��ก� 
5����/@��"�H�ก ���"��"ก�1�������
������$����%0�H�$���ก����	
�!A�0�ก��A��ก��	
����ก��
�#�����ก��ก�	ก��"ก��� 0� 
�ก�1���������
��%�0���
 �"0������C2�%�
กก��$0�� E "�ก�
ก ���ก��
��
A��3�%�
กก��$0�� E �%�������

� ���0���ก��/��������ก
���0�����#�%�
A�"��"ก�1�������
� 
�����$����%0�H�$��

� �"0�0���%�ก����
A��3��ก����ก
Aก��	
�ก��� 0� 
�ก�1���%�0��������
� ���
��(ก��0������� 
            }�� ( Hill.  1981 : 743) ����#�ก����ก����2��� ก��� ���0�"ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������
 ���
ก��������
A  12  ���"����"�#��
*$0��
���$��ก����ก
Aก��� ���0�"ก�	ก��"!���ก�����ก��
� 0� 
�ก�1���%�0��.������� .���H��AA��AC�"�/@����2���"2���ก���ก(A��A��" ��"��	�ก
�
ก�����	#���� 1,757 ��  5��������	
����/�
A/�3��AA��AC�".��ก��	#�����C��ก��BD.������� 
���
\����	��D5�� 12  �%0� �!2���%���(ก��������
���$��ก����ก
Aก��� 0� 
�ก�1���%�0��.������� 
��ก����	
�!A�0� ก��� ���0�"ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������  12  /���U�ก�1� ���
ก����� 
��.�������"
-�"��ก�� 	�� ���0�"� 0� 
�"�ก����3�/��"�B  3  ��

� ���	�กก���������%D
�AA��AC�"�����%��%(��0� �
ก�����H��	��%(����"�#��
* ��ก����0�ก�1�"�กก�0��
ก�����%*��
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������
A .01  �
ก�����H������
ก�����%*�������
A 9 � ���0�"ก�	ก��"ก�1�"�ก����3� ���	�����
��(ก������H0��/t����#���(	ก����ก�� 
            �"���A� (-�H
�  �	��*��
!�D"B�.  2546 : 16; �������	�ก McCabe.  1987 : 3298-A) 
�����	
���2��� ���D/��ก�A�#��
* ��./��ก�"ก�1�.�������$���AA ���/���"��ก��/W�A
$�	�����
./��ก�"ก�1�.�������"
-�"��ก��$��$�����$��ก�����.��}.� 	3�"30�%"�� ��ก����	
��!2�� 
�������D/��ก�A����#��
* ��./��ก�"ก�1�.�������$���AA!���"�/ก
A/�
H*� ��.����������
!
F��ก������
��" ���"BD����0��ก��  !�	��B��C��U�!/V		3A
� ��./�"�ก�"ก�1���
.��}.�  !�	��B��0����D/��ก�A ��$���AA���"����0��./��ก�"ก�1�	
� �
��!2���
ก��������
AH

� 6, 
7 ��� 8 ��.�������"
-�"$�����ก�����.��}.�%�2��"0  �!2��/���"�� ��$ก��%�2� ������"0�%(�����
 ����	���D�%*0ก
A/����(�$0��E �ก����ก
A./��ก�"ก�1�U�������U����ก ��ก����	
���3/����0� 

1.  ����%�.�ก����0�����"ก
��ก0�
ก������$0������ก��� ���0�"ก��� 0� 
� 
      2.  �%����������0�����"ก
��ก0�
ก������$0������ก��� ���0�" 
       3.  ����0�"ก�	ก��"�����
Aก����E ���%��ก%��� 
    4.  �%��
ก������$0����� ���0�"���H0���%��
ก��������!
F���������"BD �
��"����0��ก�� 
           5.  	
��%�"�ก�	ก��"����0��ก����������	 
          6.  �#�����ก��U���$�����������"����"����ก����ก
Aก��	
�./��ก�" 
         7.  $�������A�"��CU�!���ก�� ���
ก������$0����ก0��� ���0�"ก�	ก��" 
           8.  ���JKก��� ���/ก����������H"�"0���ก��
��
กก�1��!2���%����H
�H����0������� 
            9.  �"0��3*�$�%�"�ก��� 0� 
�ก�1����"�ก��/���ก
� 
      10. �"0$0�$���ก��� 0� 
���%�0��.������� 
         11. �%�"�./��ก�"U�����/@��A2
��$�� 
            ��./����HD (Kaplowitz.  1987 : 7210 � A) ����#�ก����	
���2�������������/@���ก\��
�%0����"�3$�-��"��ก��	
�./��ก�"� 0� 
�ก�1���%�0��.����������[�D�����
A"
-�"��ก�� .��
ก����ก�����������A��" ��"��$0�� E �ก����ก
Aก��	
�./��ก�"ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������
��ก����	
��ก���� ���$0�� E �����#�"��������%D����H���-��
"U��BD���A��%��ก�1� ��.������� .��
�30"$
���0��	�ก.���������กH� ���"2��"�������Hก�D �
\����	��D5����ก����	
�!A�0� ��ก��	
�
./��ก�"� 0� 
�ก�1���%�0��.����������"�/�����-�U�!$

����0A���ก\�� 3 /��ก��  �2� 
 1.  �
ก�B� ��ก��	
�./��ก�"ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.������� 
 2.  $���!�	��B����%�
กก��	
�ก��� 0� 
��%��/@��/$�"���A��A ��A
��
A ก[ ก$�ก� ��
�%!
�-Dก�1�����H�$� �!2���%��ก�����"�3$�-��"��ก��� 0� 
� 
 3.  ���%�
ก���"�����A����%0��3��U�!%�2����"��"�U����ก��� ���0�"� 0� 
� ��
�
ก�����H������
ก�����%*����0���
�����"ก
� 
         ก����	
���
��3/����0� ก��!
F��./��ก�"ก��� 0� 
�ก�1��0���%*0	�"30�$���/������A��%�� 
5���	�$���	
��%�$�"���"	#��/@� ����������"$���ก�� ���
ก����� 
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            ��"D (Kime.  1990 : 2423-A) �����ก����2��� ก�1�.�������"
-�"��ก�����
Aก����� 
�!�5�������� ����2�����/�AA����������%DA��ก����
A��3� �A/��"�B �����#�������"����ก  
ก���������ก���!��D ก��� ���0�" A3���ก� ก�������� ���/�
H*� ���2���"2�����H���ก����	
�
�/@��AA��AC�" �H�ก
Aก�30"$
���0���/@�����#����ก��ก�1�.�������"
-�"���
Aก���5����/@��"�H�ก
�"��"ก�1�.�������"
-�" ���
\�!�5��������	#���� 145 �� ��ก����	
�!A�0�  .�������"
-�"
���
Aก������!�5��������!����"���	�����$�A���"$���ก������ก�1� ���
ก�����  /V*%� ��
��"���JKก���	#��/@�$���"�ก��/�
A/�3�  ��2���	�ก���JKก���	#����"�ก�/@��
$��	�������/@�A3��� 
U����ก  ��ก	�ก�

�����%����"�#��
*$0�ก���������ก���!��D  ��2���	�ก.�������%����%0�
�"0����$���"ก��  ������/ก����%�2����Dก�-3�ก�	 ������C�������%�ก����
A��3�����ก������%�2�
�/@��%�0������3�����" 
            ���D���H
����  (White; & Sally.  1996 : 58 - 72)  �����ก�����"�
"!
�-D��%�0���	$�$� 
��0���"�#���(	  ���"�H2���ก����ก
A���%$3 ��ก��/���A���"�#���(	��ก����0�ก�1� ������" 
��$กก
����
��/@��
ก�B����
� ���
กก�1���.�������"
-�" ������
� ���ก�30"�����0�ก�1��!2��
�
����ก��  5����/@�ก����ก���T!��A3���C�����"�
"!
�-D��%�0���	$�$���0���"�#���(	  
	3�/�����D�ก����ก
Aก����0�ก�1�������
A���"��$กก
����
��/@��
ก�B����
�ก0�������%�0�� 
ก��� 0� 
�ก����0�ก�1�  �
����ก��  	�กก�30"$
���0���/@�%*�� 113 ��  �/@�H�� 138 ��  
(���3 14 - 21 /t)  	�ก.�������"
-�"��ก�� ������
� ���ก�30"�����0�ก�1��!2���
����ก�� .���
�
�	$�$�����ก���� ���������$����   ���"�H2���ก����ก
A���%$3 ��ก��/���A���#���(	������" 
��$กก
����
��/@��
ก�B����
���� 
            }���	�A����D (Hilgenbrinck.  2001: 346)  ����#�ก����	
���2���.���ก��!���ก��ก
Aก��
�
A��� ���B�ก��"ก���3�H��
\��(ก5
�  	3�/�����D ��ก����	
���
�#� �
��!2��$��	��Aก���
A��� ��
����#����ก��  ��	���D�%*0����
ก!���ก��  ����#����ก�������
����ก���������#����ก������
ก�1�  ����ก���� ���ก
Aก��A��%���������.���ก��!���ก���%��ก0�B�ก��"ก���3�H� ����ก��
�
ก�����"/���U
��
\��ก5
�  5����/@�H��  10  ��  ����ก��A��������	��$��ก��U�! �����
"�ก���#� ��"���/�������%D�!2��$�A�#�C�" ��ก����	
�����0� �B�ก��"ก���3�H��
\��ก5
� �
A���
����A���  ����ก���� ���ก
A.���ก��!���ก���#�%�
A����H����ก���#����"���  "�ก���
"U��BDC�� 
�����#�������"����ก$0��E  ��������ก���
"U��BD/��ก�A�����#�C�"ก���ก����A����AA
/����/o�  7   ��  �����	
�TA
A��
�H���-�ก����	
��H���3BU�!  .��ก��A�����.���ก����	�กก��
�������%D ��"��!A�����#��
*��0��0��  10  /��ก��  �2� �#�	#�ก
����" ��!���ก��/.���ก��
$
��������H�//�
H*�ก���ก��  ก#��
��%��/ก��JKกก�1�  ���	���	��ก�������!���ก��  ��AA
ก����
A��3�/$
�����
\A��  �3/����/�#��-�A��ก�1� /���"�#��
* ��ก�1� �#�����#� ���"
� ���	/���"$���ก��������	��� ������.��"������$  ก���������%Dก���#������0���"A��BD.��ก��
!
F���Z�W�!2
�\�� 
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 ���D��� (Karen.  2005 : 522) �����ก���
$C3/�����D �������	
���
ก(�!2����ก��C���3�
��
A��3�����ก��e�������"ก
����	��ก��� 0� 
�ก�1� "����"�ก������2���C��ก���H������%�� 
���D.ก	���ก (Argogenic) .����-� ��(� 5� �� �� (NCAA ) ��ก���#���	�
กก��e�	#���� 161 ��  
������ 57.8 $�A�0��H�ก������%��H��H��A/��"�B��
A��3��������  ������ 75.8 $�A�0� 
�H���$�"������ก�2���0����� .�������������2�กก������%��"�กก�0�����"0��2�ก����%(��0�ก���%� 
�
กก��e�����
A��%������!���!��/@�����	#��/@� "��
��#��
*����C�$���� 0.001 	�กก���������%Dก��
C�C��!A�0�"����"�
"!
�-Dก
���%�0����������"ก
����	���ก���H���$�"������ก�2���0�����
��0��"��
��#��
*����C�$���� 0.026 �
กก��e�ก
A���
A$�#� �����"ก
����	���0��� 4.3 ��

� "�กก�0�
����H���$�"������ก�2���0��� .��ก���T�������
A���"ก
����	  ก����	
���
����0� .��"�ก�
กก��e�
���"�H����H0�� �
��

� �
ก.UH��ก������
ก��H�ก���0�����"�3 U�!�����ก���ก����ก
A��-�ก��  
��(� 5� �� ��  �!2���0�	�����/@� ��"�����C�ก$�����ก���H������%�����D.ก	���ก � ��H0���#���	
.���ก��!���ก����������
�H3"H����D-��.������

�%"�  58 �%0� ����
A�AA��AC�""� 33  �� 
5����A0���ก�/@� 7 %
� �� �
���
 �
ก�B� ���C�A
��B�!���ก��%�
ก��$�!���ก�� (ก��A��%��/
������AA/W�A
$�)  ก��A��ก���
���/���"����  ก��A��%�����.���ก��	
�ก�	ก��"���!���ก��  
ก���H2��".��  �H0�  ก��.�ก�����
A�/�������%�0��������
�  .���ก��!���ก������H����H�*�T!��
������ก���#�������"����ก$0��E  �AA��AC�"�������
Aก�
A�2�"�"�	#�����

���
�  33  TA
A  
�����������	�ก�AA��AC�" "��
���
 
            1.  "�ก��	����	��%������H��"�กก�0��	��%������%*�� 
            2.  ก��"�/���Aก��BD�������ก�����"�กก�0� �"0	#��/@��#�%�
A��AAก�����!���ก��
��������
�H3"H����D-��.����� 
            3.  �����H����������/W�A
$� 	�"�����$�D��  2  ��AE��  50  -  60  ���� 
            4.  "����"���	"�ก��ก�	ก��"ก��ก��A��%���0��ก��  ก����A�3"�
#�%�
ก��� 
ก�	ก��"�
����ก�� 
            5.  �ก�� �������H�����/@�ก�	ก��"���A��ก��  	��#�"������"ก
��/@��ก���T�����3ก$
� 
���"���$0�ก��	A%�
ก��$� 
            6.  ��H�����/o������������3�����ก0  ��H�ก��H0���%�2�������"/���U
��A2
��$��   
��H����"
��0��A3���  ��H�ก����U�������������� 
            7.  ��������"����"����ก�A���!���!�$0����"$���ก�� 
 
 ��������'�"����$  
            ����!��D  A���0��"� (2524 : A��
��0�)  ����#�ก����	
���2���  /V*%�ก��	
�����#�����ก��
ก�1�	
�%�
�  �!2����ก��/V*%�ก��	
�����#�����ก��	
�ก�1�	
�%�
� ���	��%������ก�1��3ก	
�%�
�  
.��������AA��AC�"�%�$��	�#�$�A "�$���0��/���"���0�����AA/����/o� .���0�
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�AA��AC�"�/�
��	��%������ก�1�	
�%�
�  144  �� ��ก����	
�!A�0� /V*%��0���%*0����	��%������
ก�1�	
�%�
�/���A"�ก �2� ก�� �������������A/��"�B��ก���#�����ก�� 	#�����	��%������
ก�1�	
�%�
� �3/ก�BD������"ก�1�	
�%�
� ���JKก���������$
����ก�1� $���	�ก�� ��ก������	��0
 �����A��%��������
A	
�%�
� 
            �!.�	�D  �3���BU
ก��  (2524 : A��
��0�) ����#�ก����	
���2��� z/V*%�ก��	
����
�#�����ก��� 0� 
�ก�1�U����.����������
AH

�"
-�"��ก�� ��� $ก�3���!"%����v  �!2����ก��
/V*%�ก��	
����ก���#�����ก��� 0� 
�ก�1�U����.�������.����������
A"
-�"��ก�� ��� $
ก�3���!"%����  .���H��AA��AC�"�0��/�
����A��%��.������� ���!���ก���������2�� E ��
.�������"
-�"��ก����� $ก�3���!"%����  	#����  400  H3� �ก(A��A��" ��"������#�ก��
�������%D ��ก����	
�!A�0� /V*%����/���A"�ก����3�$�"���"�%(� �����A��%��.������� �2� 
�C������"0�!���!�.���T!���C�����ก����	�� ��� ��ก��$��	�3 U�!�
ก�����ก0��� ���0�" 
ก��� 0� 
� �0�����!���ก��������2��E  "����"�%(��0�/V*%����/���A"�ก����3� ����ก0  ������
�#�%�
A�0��0�����������
���ก���#�%�
AA3���ก�   ��ก��/��������������"�0�""2���%�0��
���A��%��.������� ���!���ก�� �������2�� E ��� ���A/��"�B��ก��	
�����#�����ก��� 0� 
�     
            �H��
$�D  �3B�H��� (2524) ����#�ก����	
���2���  z/V*%�ก��	
����ก���#�����ก��� 0� 
�
ก�1�"%�������
��%0�/����� z .���H��AA��AC�"�/@����2���"2���ก���ก(A��A��" ��"��	�ก
�B�ก��"ก��A��%�� �B�ก��"ก��ก�1�"%�������
���

���� 8 	#���� 100 �� ���%
�%�����"ก�1� 
5����/@�$
���� ���
กก�1� 	#���� 100 �� ��ก����	
�!A�0� �B�ก��"ก��A��%�� �B�ก��"ก��
ก�1�"%�������
��%0�/�������� �B�ก��"ก���#�����ก��� 0� 
�ก�1�"%�������
����	
���"���
%
�%�����ก�1� $0��"����"�%(�$��ก
��0� ก�1�"%�������
������
$C3/�����D ��ก��	
�ก��� 0� 
�
�/@��0��"�ก�������/V*%��ก����ก
Aก��	
�����#�����ก��� 0� 
�ก�1�"%�������
� �B�ก��"ก��
A��%�� �B�ก��"ก��ก�1�"%�������
� �B�ก��"ก���#�����ก��� 0� 
�ก�1�"%�������
� ���
���	
�ก����""����"�%(�$��ก
��0�"�/V*%���������A/��"�B���A3���ก�"�ก �0��/V*%��2�� E 
!A�0� "����� 
            �������D  ���-��3F� (2528 : A��
��0�)  ����#�ก����	
���2��� z/V*%�ก��	
�����#�����ก��
� 0� 
�ก�1��
ก�������	
�%�
� ��� $ก����ก�� 12v  .�������	
�����H��AA��AC�"�/@����2���"2���
ก���ก(A��A��" ��"��	�ก���A��%��.�������  %
�%���%"��!����"
� ��� ���JKก���!���ก�� 	�ก
.���������� $ก����ก��  12  	
�%�
�  10 .�������  ��"�

���
�  70 .������� �����ก�������กD 
!���ก��/��	#�	
�%�
� 7 	
�%�
� ��ก����	
�!A�0� ���A��%��.������� �����"�0�""2���ก��
�%�A��ก�� ����0�����"����ก��JKก5��"�ก0�
ก��������� ���0�"� 0� 
� ��������A�3"��"ก�1��0���%*0 
"�.�ก��� ���
Aก���A�"��ก��%����"����!��"�$�"���� .������� �����"����3/ก�BD��ก��JKก5��"
ก�1� ���"ก��� 0� 
�"�	#�����"0�!���!�  ��ก���#��3A#��3��
ก�� �
กก�1� ��.������� ���3�
��
!�D��ก����
A��3��$���"$
�ก0��ก��� 0� 
� ���/ก�����H2���0�ก��JKก5��""���ก���A$0�ก��
����� ���
ก�����  �A/��"�B�������
A	�กก�"!���ก���"0�!���!�$0�ก���#�����ก��� 0� 
� ��� 
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"�ก��"ก�����$
����	#�������� 
             �ก�  �	��*���D (2532 : A��
��0�)  ����#�ก����	
���2��� ���"����%(��ก����ก
Aก�� 
��กก#��
�ก�� ��/��H�H������กก#��
�ก����0���"�#���"���ก�3���!"%���� .��"�	3�"30�%"��
�!2�����A���"����%(�  �ก����ก
Aก����กก#��
�ก�� ��/��H�H������กก#��
�ก���"�#���"���
ก�3���!"%���� ����!2���/���A����A���"����%(�  �ก����ก
Aก����กก#��
�ก��$�"ก�30"���3  
���ก�30"��H�!$0�� E    ��/��H�H�ก�30"�����ก
�  .���H��AA��AC�"5��������	
������ �
�   
ก�30"$
���0������H��/@�/��H�H������กก#��
�ก����0���"�#���"���ก�3���!"%���� 	#���� 400 ��  
5������"�.����-��30"��0���0�� (Simple Random Sampling) ����������%D ��"��.���H��0�������  
�0��T����  ����������%D���"�/�/�����������  (One Way Analysis Of Variance) ������
A
�
��#��
*����C�$�  .05  ��ก����ก��!A�0�/��H�H������กก#��
�ก����0���"�#���"���
ก�3���!"%����  	#���ก$�"ก�30"���3!A�0�ก�30"���3  21 - 30 /t  "�"�ก����3�  ����/@�������  
35.0  ก�30"���3  60  /t   �
��/"���������3�  ����/@������� 21.8  /��H�H������กก#��
���0��
�"�#���"���ก�3���!"%����  	#���ก$�"ก�30"��H�!  !A�0�  ก�30"�
ก����� ���ก�30"�
ก��ก�� 
"�"�ก����3�  ����/@������� 25.8  ���ก�30"��H�!!�
ก����
\����%ก�	"���������3�  ����/@�������  
3.5  	�กก��	#���ก$�"���
Aก����ก��!A�0�   ������"�������"�ก����ก�����
AH

�"
-�"��ก��$��
/���"�"�ก����3�  ����/@������� 26.5  ���������"�ก����ก�����ก�0�/��**�$����������3�  ����/@� 
������  2.5 
            H�*  �!A���D  (2538 : A��
��0�) �����ก�����"����%(� ������ก���� �����ก��	
����
�#�����ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������H

�"
-�"��ก�� ��ก�"!���ก�� "�	3�"30�%"���!2����ก��
 ��ก�"!���ก�� .���H��AA��AC�"�/@����2���"2���ก���ก(A��A��" ��"��	�ก���A��%�� ���������
����
กก�1� 	#����  102  .���������ก����	
�!A�0� 
 1. ก���#�����ก���������
$C3/�����D ��ก��	
�ก��� 0� 
���"��C!
F���%��/@����� ��
� 0� 
� "����
��
ก����%(����"�#��
*��ก����กก#��
�ก�� ���ก����0�ก�1� 
    2. ���"����%(�������ก��	
�����#�����ก��� 0� 
� 5����0���%*0�%(�����ก
A/���U�ก�1�
���	
�ก��� 0� 
� 5�����������ก
A.���ก�����!���ก����.������� 
       3. ���"����%(�������ก���#�����������A��%��.���ก�� �%(�������ก��ก#�%��         
�3B�"A
$� ���
กก�1��$0��/���U� 
        4. �	��%������	
�ก��� 0� 
��%����"�#��
*��ก��	
�ก��� 0� 
�!��"�������ก��
/��H��
"!
�-D ���"�ก��/��H��
"!
�-D�%�H
��	��ก����ก
A���3����!� ���
กก�1� /���U�ก�1�
����C�������ก���#�����ก���
A�"
�� ������"�ก��/��H��
"!
�-Dก0��ก��	
�ก��� 0� 
� 
          5. �����C����� ��������#�������"����ก����H���ก��� 0� 
�$��$�""�$�\�����ก$�ก�
ก#�%�� �$0�3/ก�BDก�1�����H�� 0� 
�"�	#����	#�ก
� 
         6. ���"����%(���� ����������ก����ก
Aก��� 0� 
� ก���0�"ก��� 0� 
�ก�1���%�0��
.����������"�ก��	
��#��C�$�ก��� 0� 
��3ก��

��!2���ก(A����/@� ��"����ก��/�
A/�3��ก�� $0��/ 
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    ��e���D  /V*H��� (2541 : A��
��0�)  ����#�ก����	
���2������"����%(��ก����ก
Aก��	
�
�#�����ก��./��ก�"!���ก����.������� ���.�ก�� �
�ก
��#��
ก���ก��/��C"��ก��  � $
ก����ก�� 7 .��	3�"30�%"�� ��ก����ก�����������

���
 �!2�����A���"����%(� �����A��%��  
���������!���ก�� ������Ju��ก�	ก���
ก����� �ก����ก
Aก��	
��#�����ก���./��ก�"!���ก�� 
��.������� ���.�ก�� �ก����ก
A/V*%�./��ก�"ก�����!���ก����H

������ ./��ก�"ก��
� 0� 
�ก�1�U����.������� ./��ก�"ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.������� ���./��ก�"!���ก�� 
�!2���
����ก�� ก�30"$
���0���2� ���A��%�� 212 �� ���������!���ก�� 210 �� ������Ju��ก�	ก��
�
ก����� 207 �� ��" 629 �� ���2���"2�����H��ก(A��A��" ��"��  �/@��AA��AC�"��������	
������ �
�  
	#���� 1 H3�  ����#��/������H�ก
Aก�30"$
���0������"0�H0 ก�30"$
���0�� 	#���� 30 �� ��.�������
 ���.�ก����� $ก����ก����� 8 ����0����"�H2��"
�� 0.97 �C�$�����H���ก���������%D ��"�� ����ก0 
�0������� �0��T����  �0���A�����A�"�$�\�� (SD) ���A��%�� ���������!���ก��������Ju��ก�	ก��"
�
ก����� "����"����%(��ก����ก
Aก��	
��#�����ก��./��ก�"!���ก�� ��.������� ���.�ก�� 
�
�ก
��#��
ก���ก��/��C"��ก�� � $ก����ก�� 7 ���0�����
A���� �

� 4 ./��ก�" �2� ./��ก�"
ก�����!���ก����H

������ ./��ก�"ก��� 0� 
�ก�1�U����.������� ./��ก�"ก��� 0� 
�ก�1�
��%�0��.������� ���./��ก�"!���ก���!2���
����ก�� 
            /�����-�R  ��!Zก��  (2546 : A��
��0�) ����#�ก����	
���2������"����%(� ������$
"%�������
�������������.�F���"�$0�ก�������ก�������H�ก�	ก��"!���ก�� /tก����ก�� 2545 
.��"�	3�"30�%"���!2����ก�����"����%(� ������$"%�������
�������������.�F���"�$0�ก������� 
ก�������H�ก�	ก��"!���ก�� ก�30"$
���0���/@�����$"%�������
�������������.�F��������A���
��H�ก�	ก��"!���ก�� ��U���������� 2 /tก����ก�� 2545 	#���� 350 �� �/@�����$H�� 	#���� 
110 �� �/@�����$%*�� 	#���� 240 �� 5������"�.��ก���30"$
���0���AA�A0�H

� (Stratified 
Random Sampling) ���2���"2�����H���ก���ก(A��A��" ��"���/@��AA��AC�"���"����%(� ������$
"%�������
�������������.�F���"�$0�ก�������ก�������H�ก�	ก��"!���ก�� /tก����ก�� 2545  
��������	
������ �
� "��0����"�H2��"
�� .89 �������%D ��"��.��ก���	ก�	����"C�� %��0������� ��� 
��-�����D (Chi � Square) ก#�%�����""��
��#��
*����C�$�������
A .05 ��ก����	
�!A�0�  
            1. ���"����%(� ������$"%�������
�������������.�F���"�$0�ก�������ก�����ก�	ก��"
!���ก�� ���0�����
A�%(�����"�ก �%(�����/��ก��� ����%(�����"�ก����3� .������/@������� 
64.00 35.10 ���0.90 $�"�#��
A ����"2��!�	��B��������!A�0� ���"����%(� ������$
"%�������
�������������.�F���"�$0�ก�������ก�������H�ก�	ก��"!���ก�� ����	3�"30�%"�� ����
��-���� ���ก��	
�ก�	ก��"ก�������ก����� ���������������������
������/���"���� �0���%*0
���0�����
A�%(�����"�ก .������/@������� 69.60, 64.60, 62.30 ��� 69.40 $�"�#��
A �0������
%�
ก��$���������3/ก�BD����C������

��0���%*0���0�����
A�%(�����/��ก��� .������/@������� 
64.90 ��� 58.60 $�"�#��
A 
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            2. ���"����%(� ������$H���������$%*��"%�������
�������������.�F���"�$0�ก�������
ก�������H�ก�	ก��"!���ก���"0�$ก$0��ก
� 
            3. ���"����%(� ������$��%�0��ก�30"��H���������$�D�3 U�!ก
Aก�30"��H��
��"���$�D
���"�3��D���$�D "%�������
�������������.�F���"�$0�ก�������ก�������H�ก�	ก��"!���ก��  
�"0�$ก$0��ก
� 
            4. ���"����%(� ������$H����%�0��ก�30"��H���������$�D�3 U�!ก
Aก�30"��H�
�
��"���$�D���"�3��D���$�D "%�������
�������������.�F���"�$0�ก�������ก�������H�ก�	ก��"
!���ก�� �"0�$ก$0��ก
� 
            5. ���"����%(� ������$%*����%�0��ก�30"��H���������$�D�3 U�!ก
Aก�30"��H�
�
��"���$�D���"�3��D���$�D "%�������
�������������.�F���"�$0�ก�������ก�������H�ก�	ก��"
!���ก�� �"0�$ก$0��ก
� 
         H��$  �H��D�����  (2546 : A��
��0�) �����ก����2��� �U�!���/V*%�ก��	
�ก��� 0� 
�
ก�1��
\����%ก�	  ��

���� 27  !3�-�
ก��H 2545  ก����ก����

���
"�	3�"30�%"�� �!2����ก���U�!���
/V*%�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1��
\����%ก�	  �����	
��H��AA��AC�"�/@����2���"2���ก���ก(A��A��"
 ��"��	�ก�B�ก��"ก��	
�ก��� 0� 
� 	#���� 150 ��  �����A�3"��" ������JKก��� 	#����  
240  ��  ����
กก�1�  	#����  350  �� ��ก����	
�!A�0� �U�!ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�
�
\����%ก�	 ��

���� 27 ����A3���ก� �����A/��"�B "����"�%"���"���0�����
A"�ก  �0������
�C����� �3/ก�BD��������#�������"����ก�������ก��	
�ก��  "����"�%"���"��������
Aก��� 
            /������H
�  �H��D!�ก�
� (2547 : A��
��0�) �����ก����2��� �U�!���/V*%�ก��	
� 
ก��� 0� 
�ก�1��
ก��ก���C�A
���HU
WU��$��
���ก�T����%�2� ��

���� 27 ก����ก����

���
"�
	3�"30�%"���!2����ก���U�!���/V*%�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1��C�A
���HU
WU��$��
���ก 
�T����%�2�  ��

���� 27  �����	
�����H��AA��AC�"�/@����2���"2���ก���ก(A��A��" ��"��	�ก
�B�ก��"ก��	
�ก��� 0� 
�  	#����  41  �� �����A�3"��"������JKก��� 	#���� 64  ��   
����
กก�1�	#����  235  �� ��ก����	
�!A�0� 
          1.  �B�ก��"ก��	
�ก��� 0� 
� �%(��0�  �U�!���/V*%�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�
�
ก��ก���C�A
���HU
WU��$��
���ก�T����%�2�  ��

���� 27  ����A3���ก� "����"�%"���"��� 
"�/V*%����
A���� �����A/��"�B "����"�%"���"���"�/V*%������
Aก���  �����C����� 
�3/ก�BD��������#�������"����ก "����"�%"���"���"�/V*%������
Aก��� 
          2.  �����A�3"��"������JKก��� �%(��0� �U�!���/V*%�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1��
ก��ก��
�C�A
���HU
WU��$��
���ก�T����%�2�  ��

����  27  ����A3���ก�"����"�%"���"���"�/V*%� 
���0�����
A/��ก���  �����C����� �3/ก�BD��������#�������"����ก"����"�%"���"���"�/V*%�
���0�����
A/��ก��� �������ก��	
�ก��"����"�%"���"���"�/V*%����0�����
A/��ก��� 
          3.  �
กก�1� �%(��0� �U�!���/V*%�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1��
ก��ก���C�A
���HU
W 
U��$��
���ก�T����%�2�  ��

����  27  ����A3���ก� "����"�%"���"���"�/V*%����0�����
A 
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/��ก���  �����C����� �3/ก�BD��������#�������"����ก "����"�%"���"���"�/V*%����0��
���
A/��ก���  �������ก��	
�ก�� "����"�%"���"���"�/V*%����0�����
A/��ก��� 
         	�	�$�  $�%"
�  (2548 : A��
��0�) �����ก����2��� ���"����%(� ���
ก�����H0��H

����  
4  ���"�$0�.���ก��!���ก����.������� � $!2
����ก����ก��$�
� /tก����ก�� 2547  ก����ก����

���

"�	3�"30�%"���!2����ก��C�����"����%(� ���
ก�����H0��H

����  4  ���"�$0�.���ก��!���ก����
.������� � $!2
����ก����ก��$�
� /tก����ก��  2547  ก�30"$
���0���/@��!�H��  	#����  240  �� 
����!�%*��  342  ��  ���2���"2�����H���ก����	
���

���
�/@��AA��AC�"��������	
������ �
�  �0����"
�H2��"
����0�ก
A .87  �����#�"��������%D ��"��.���	ก�	����"C��%��0�������  ��ก����	
�!A�0� 
          1.  �
ก�����H0��H

����  4  "����"����%(�$0�ก��	
�ก�������ก�������H�!���ก����H

�
��������"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�U����.�������  ���"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�
ก�1���%�0��.�������  "����"����%(����0�����
A"�ก  ������ 47.39, 46.96 ��� 45.87  $�"�#��
A 
         2.  �
ก�����H0��H

����  4  	#���ก$�"�!� 
                 2.1  �!�H��  �����"����%(�$0�ก��	
�ก�������ก�������H�!���ก����H

������  
���"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�U����.�������  ���"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�
��%�0��.�������  "����"����%(����0�����
A"�ก 
              2.2  �!�%*�� �����"����%(�$0�ก��	
�ก�������ก�������H�!���ก����H

������  
���"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�U����.�������  ���"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�
��%�0��.�������  "����"����%(����0�����
A"�ก 
         3.  �
ก�����H0��H

����  4  	#���ก$�"���
AH

� 
              3.1  �
ก�����H

�"
-�"��ก��/t���  4  �����"����%(�$0�ก��	
�ก�������ก�������H�
!���ก����H

������  ���"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�U����.�������  ���"����%(�$0�ก��
	
�ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������  "����"����%(����0�����
A"�ก 
             3.2  �
ก�����H

�"
-�"��ก��/t���  5  �����"����%(�$0�ก��	
�ก�������ก�������H�
!���ก����H

������  ���"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�U����.�������  ���"����%(�$0�ก��
	
�ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������  "����"����%(����0�����
A"�ก 
              3.3  �
ก�����H

�"
-�"��ก��/t���  6  �����"����%(�$0�ก��	
�ก�������ก�������H�
!���ก����H

������  ���"����%(�$0�ก��	
�ก��� 0� 
�ก�1�U����.�������  ���"����%(�$0�ก��
	
�ก��� 0� 
�ก�1���%�0��.�������  "����"����%(����0�����
A"�ก 



����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 
               ������ก��	
��
������������ก��	
��
��
�����	� ��
������ก���	���
�� !�"#�$�%��
 ���&'
���$�%�	����(��ก�)�"#�������
�(�*��+�#ก���"��"��ก�)��' 	���������
�"#��"+,-��(�*ก����ก��
#���.��� ��'����/ก����ก�� 2549 4�ก��	
��
�������� $�%	
��
5�%�����
�ก��+��"���+#�  ������ 

1. ก��ก�� ����'��ก��&'ก���&-#กก&���+�	#
��� 
2. ก����%�����-*#��-#(�*4�%4�ก��	
��
 
3. ก���ก!��	��	�"%#��& 
4. ก�����ก�'(���&'ก��	
����' 9"%#��& 

 
ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�����������  
            �����ก� 
               ��'��ก�����$�%��
 ��������
� ����	� 887 �� ���$�%�	����(��ก�)� ����	� 1,575 ��
"#�������
�4��"+,-��(�*ก����ก��#���.��� ��'����/ก����ก�� 2549 �	�����	�(����
�� 2,462 ��                 
            ก��
���กก�����������  
               ก&���+�	#
���(�*4�%4�ก��	
��
������������$�%��
 ��������
��&'���$�%�	����(��ก�)�"#� 
������
�4��"+,-��(�*ก����ก��#���.����/ก����ก�� 2549  ��กก����'��>"���"#�ก&���+�	#
���
��
4�%+���������!����"#�����?�*�&'�#�9�ก� (��A���  �ก�'.  2542 : 172; #%��#
���ก Krejcie; & 
Morgan) (�*��'��ก�  2,600  ��  5�%ก&���+�	#
���  335  ��  �+�4����	
��
���$�%	
��
4�% 
ก&���+�	#
�������	�  500  ��  ����$�%��
 ��������
�����	�  100  �� �&'���$�%�	����(��ก�)�
����	�  400  ��  5�%����
ก������+�	#
�������������� (Stratified Random Sampling)  
���+���� 1  
        
+���� 1  ��'��ก��&'ก&���+�	#
��� 

��'��ก� ก&���+�	#
��� 
�"+,-��(�*ก����ก��#���.��� 

$�%��
 �� ���$�%�	����(�� $�%��
 �� ���$�%�	����(�� 

�,(.#�.1 263 592 25 100 
�,(.#�.2 224 374 25 100 
�,(.#�.3 232 363 25 100 
�,(.#�.4 168 246 25 100 
�	� 887 1,575 100 400 
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ก��!�"� 
#���� ������$�"$�ก������� 
         ���-*#��-#(�*4�%4�ก���ก!��	��	�"%#��&��������#�Z��(�*$�%	
��
��%��"��� �,-*#��ก���	��
�
�� !�(�*��+�#ก�����ก���"��"��ก�)��' 	���������
�4��"+,-��(�*ก����ก����� 	��#���.���  ��

����##ก����  3 +#� ������ 
        +#�(�* 1 �Z��[�,"#�$�%+#�����#�Z�� ��&�ก�>'�������+�	����+#� (Checklist) 
       +#�(�* 2 �	���
�� !�(�*��+�#ก���"��"��ก�)��' 	���������
�4��%������'��>  �%��
ก�����ก��  �%�����&�ก�  �&'�%���Z��(�* #��ก�>9 �&'�
*�#���	
�	���'�	ก 	�����	��
� ��'����ก�%#
�,�
�4�  ����#�Z����&�ก�>'���������+����	���'��>��� (Rating  
Scales)  ��  5  �'��� �-# � !��%	
��ก(�*��� � !��%	
��ก  � !��%	
���ก&��  � !��%	
�%#
�&'
� !��%	
�%#
(�*��� 
         +#�(�* 3 �	���
�� !� �-#"%#���#��'#-*�` ��������#�Z���&�
��a� (Open-ended) 
�,-*#4 %$�%+#�����#�Z�������	���
�� !�(�*��+�#ก�����ก���"��"��ก�)��' 	��� ������
�"#�
������
�4��"+,-��(�*ก����ก��#���.��� �/ก����ก�� 2549 
            %�&����$�ก��!�"� 
#���� ���  
           1. ��ก���%��	%���ก+���� �#ก��� �(�	�� ���	
��
(�*�ก�*
	"%#�ก���	���
�� !� �&'ก��
���ก���"��"��ก�)���ก���
� 
            2. ���"%#��&(�*5�%��กก����ก�� ����%����������#�Z��d������� 
            3. �������#�Z��d������� 5�4 %#����
9(�*���ก��+�	��ก%5" �&'�ก%5"+��(�*#����
9(�*
���ก����'��� �&%	���5�4 %#����
9(�*���ก��+�	��#�?���#�ก 
 4. �������#�Z��(�*��%��5� ���>[�,"#����-*#��-#�%���	���(�*
�+�� (Validity)    
��
$�%	
��
5�%�������#�Z��5�4 %$�%���*
	��A ����	�  4  ��  ,
���>�+�	��#��	���(�*
�+��
��
�������%����-�# � (Content Validity) ��
	
.���
���'��ก�9 (Face Validity) 
       5. �������#�Z��(�*$���ก��+�	�,
���>�"#�$�%���*
	��A �&%	���5�(�&#�4�% ��
���
����#�Z��5�(�&#�4�% (Try out) ก�����$�%�	����(��(�*5��4��ก&���+�	#
��� ����	� 30 �� �&%	��� 
��	
����' 9�,-*# �����	����-*#��*�"#�����#�Z����
 ���������'�
(.
j�#&k� (α - Coefficient) 
+��	
.�"#���#���� (Cronbach) 5�%����	����-*#��*�"#�����#�Z��(���d����(��ก��  .97 
 
ก��
ก'�������%"��(� 
          1. "# ����-#��ก��>m
+	
(
�&�
  � �	
(
�&�
������
�(�	
��n ��'����
+�5�Z��
$�%��
 ��������
�4������ก����"+,-��(�*ก����ก����� 	��#���.��� �,-*#"##��A�+ �&'"#�	��
��	��-#4�ก��4 %$�%��
 ��������
��&'���$�%�	����(��ก�)�  +#�����#�Z�� 
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         2. ��� ����-#��'���+�	 �&'����#�Z��5�
��ก&���+�	#
���  �,-*#4 %$�%��
 ���&'��� 
$�%�	����(��ก�)�"#�������
�4��"+,-��(�*ก����ก����� 	��#���.���  +#����Z�� �&'���ก&�� 
��
(��5���>�
9 
 
ก����
ก��������ก����
#����)%"��(� 
        ก�����ก�'(�� �&'	
����' 9"%#��&���� $�%	
��
5�%(��+��&�����"���  ������ 
          1. �������#�Z��  +#�(�* 1  "%#��&��	�+�	"#�$�%+#�����#�Z������ก����	��Z�*
�&' �����%#
&'�&'������#4����+������'ก#��	�����
�  
          2. �������#�Z��  +#�(�* 2  �	���
�� !�"#�$�%��
 ��������
��&'���$�%�	����(��(�*��
+�#ก�����ก���"��"��ก�)���ก���
� "#�������
�4��"+,-��(�*ก����ก��#���.���   ����ก����	��Z�*
�&' �����%#
&'"#��	���
�� !� �&'������#4����+������'ก#��	�����
� 
           3. ����
��(�
��	���
�� !��' 	������$�%�	����(��ก�)�(�*��	�n
(��,&��ก��ก����� 
$�%�	����(��(�*��	�n
(��ก����ก��#-*�  ��
4�%�Z
+
 5� - ���	�9 (Chi - Square) ก�� ���	����
��
�����A(���Z
+
(�*�'��� .05 �&'������#4����+������'ก#��	�����
� 
         4. ���"%#��&+#�(�* 3 "%#���#��'#-*�`  �-#�	���
�� !���	
����' 9�&%	 �������� 
��
�%�� �&'������#4�����	�����
� 

 
 
       
  
 

 
 

 



�����  4 
ก�	
��
	���������� 

 
�����ก�����������ก�	
��
	���������� 
  �������	
��ก
���������ก�����������ก�������� � �	��ก����!���"��#�$ ��  !%&�$�
�!��$
��ก������	��'��( 
   n   ���    ก�*+ ,��$	+�' 
   f ���    �
������� .�� 
   % ���    ��$	�" 
 
ก�	������� �ก�	
��
	���������� 
  �������	
���+'�00�$0.� !%&�$!ก10#�$ ����กก�*+ ,��$	+�'  500 �*�  4�	�+'�00�$0.� 
!%&�$!ก10#�$ ��ก�0ก�*+ ,��$	+�'���	,�!$'��"�+'4�	��'
�����	�  
����0�00�$0.� �&���" �
��� � 0������(' 3 ,$�  ��('� ��
���� 500 �*�  ���!�6���$	�" 100.00  #$'���,$0�00�$0.�   
�������	
���
�!��$��ก����!���"��#�$ ����ก������	  ��'��( 
  1.  �
��00�$0.� ,$���� 1 !ก��	�ก�0�.��9�%���,$0�00�$0.�   ���ก��'��� .�� 
��"���+���$	�" ��"�
�!��$������00,���'��"ก$0��� !��	' 
  2.  �
��00�$0.� ,$���� 2 ��� ���!�1�#$'���0�����4�'!��	���"��������0�* �� ��� �,+$
ก�����ก���#+'#��ก�;���ก!��	� #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  ���ก��'��� .����"
���+���$	�"#$'��� ���!�1�  ��"�
�!��$�����,���'��"ก$0��� !��	' 
  3.  !���	0!��	0��� ���!�1��"��+�'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก��ก�0��������0�* ��  
��� ��*?���'ก��<=ก��$&�� 4�	����.�,�
� @ ������ (Chi @ Square) ก
�������  ���	�
������'�.�,� 
����"��0 .05 ��"�
�!��$�����,���'��"ก$0��� !��	' 
  4.  �
�#�$ ��,$���� 3 M=�'!�6�#�$!��$��"��"��� ���!�1� ���!���"���
�,$0 ,��#�$ �� 
���M�0M�$�ก��$$ก !��	0!��	'9������.�ก,�$' ���*�!�6���	���� ��"�
�!��$!�6���� !��	' 
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 �ก�	
��
	���������� 
  !����� 1 ��!���"��#�$ ������
�#$'���,$0�00�$0.�  
 
,���' 2  #�$ ������
�#$'���,$0�00�$0.�  
 

       #���
�
�                      	��$�� 
	�$ก�	 

n % 
 !#,%&(����ก��<=ก�� 
      $*��>��� !#, 1 
       $*��>��� !#, 2 
       $*��>��� !#, 3  
      $*��>��� !#, 4 

 
125 
125 
125 
125 

 
  25.00 
  25.00 
  25.00 
  25.00 

��  500 100.00 
 �.��9�% 
      ���0�����  
       ��������0�* ��  

 
100 
400 

 
  20.00 
  80.00 

��  500 100.00 
 �*?�ก��<=ก�� 
       ��*?���'%�<=ก��              

 
119 

 
  29.75 

       ��*?���'ก��<=ก��$&�� 281   70.25 

��  400 100.00 

 
  ��ก,���' 2  ���'�+� ���,$0�00�$0.�  ��.��9�%!�6����0�����4�'!��	��
����  
100 �� ���!�6���$	�"  20.00  ��������0�* ��   �
����  400  ��  ���!�6���$	�"  80.00   
��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก��  �
����  119  ���!�6���$	�" 29.75  ��������0�* �� ��� ��*?�
��'ก��<=ก��$&��  �
����  281  ��  ���!�6���$	�"  70.25   
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  !����� 2 ��� ���!�1�#$'���0�������"��������0�* �� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;�
�"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549 
 
,���' 3 ��� ���!�1�#$'���0����� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก�� 
 #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549  ����'0��" ��  (n = 100) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. '0��" ���+�����+�	��ก�����ก��  
    �#+'#��ก�;� �%$!%�	'  !� �"�  

f 
% 

2 
2.00 

10 
10.00 

39 
39.00 

42 
42.00 

7 
7.00 

2.  �ก����'������!,��	 '0��" �� 
    ��ก���+'�� !#���+� �#+'#�� 

f 
% 

4 
4.00 

21 
21.00 

56 
56.00 

19 
19.00 

0 
0.00 

3. ก�������.��	��"!���	���'��� 
    !� �"�  

f 
% 

4 
4.00 

20 
20.00 

52 
52.00 

23 
23.00 

1 
1.00 

4. ก�������!ก�	�,�0�,�  !%&�$ $0����ก+ 
    ��กก�;���"��"ก�� ก��,����� 
    !� �"�  

f 
% 

10 
10.00 

35 
35.00 

42 
42.00 

13 
13.00 

0 
0.00 

5. $'��ก���$'.���  ����
���$'.���  ��" 
    ����ก��$'���ก�����0��*�'0��" �� 

f 
% 

4 
4.00 

34 
34.00 

30 
30.00 

18 
18.00 

14 
14.00 

6. !#,%&(����ก��<=ก��!�1���� �
�������ก�� 
    ���0��*�  �+'!��� ก�����ก�;��"��+�' 
    4�'!��	� 

f 
% 

1 
1.00 

25 
25.00 

37 
37.00 

25 
25.00 

12 
12.00 

7. 4�'!��	�������'0��" ����ก���#+'#�� 
    ก�;�$	+�'%$!%�	' 

f 
% 

3 
3.00 

22 
22.00 

35 
35.00 

34 
34.00 

6 
6.00 

8. ก�������'0��" ��!%&�$����'���  
    �#+'#��
�� �,�T����"%$!%�	' 

f 
% 

3 
3.00 

14 
14.00 

32 
32.00 

41 
41.00 

10 
10.00 

9.  �ก��<=ก��!���	0!��	0ก������+�	 
    '0��" ����ก�����ก���#+'#���*ก���(' 

f 
% 

2 
2.00 

23 
23.00 

40 
40.00 

28 
28.00 

7 
7.00 

10. '0��" ���+�����+�	���ก�;��,+�"���� 
    
����0%$!%�	'!� �"�  

f 
% 

2 
2.00 

12 
12.00 

26 
26.00 

56 
56.00 

4 
4.00 

 
��  

f 
% 

35 
3.50 

216 
21.60 

389 
38.90 

299 
29.90 

61 
6.10 
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  ��ก,���' 3 ���'�+� ��� ���!�1�#$'���0�������� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�' 
4�'!��	��"��0��". <=ก�� #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549  
����'0��" ��  4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0 ���ก��'  ���!�6���$	�" 38.90   
! &�$%������!�6���	#�$ %0�+�  #�$ 1. '0��" ���+�����+�	��ก�����ก���#+'#��ก�;� �%$!%�	' 
!� �"�  #�$ 8. ก�������'0��" �� !%&�$����'��� �������#+'#��
�� �,�T�� ��"%$!%�	' ��"
#�$10. '0��" ���+�����+�	���ก�;��,+�"����
����0%$!%�	'!� �"�   ���� !� �"� $	�+���"��0
��$	 ���!�6���$	�"  42.00, 41.00 ��" 56.00 ,� �
���0 ��"#�$ 5.  $'��ก���$'.��� ����
���$'.��� 
��"����ก��$'���ก�����0��*�'0��" ��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก ���!�6���$	�"  34.00   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 32 

,���' 4 ��� ���!�1�#$'���0�������� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0 
    ��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549  
     ����ก�����ก��  (n = 100) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1.  �ก��!,��	 ��� %��$ ก+$� 
    ก���#+'#�� 

f 
% 

4 
4.00 

33 
33.00 

49 
49.00 

14 
14.00 

0 
0.00 

2. ก
�����"	"!�����ก��VWกM�$  
    ��"�#+'#��
��%$!� �" 

f 
% 

1 
1.00 

32 
32.00 

46 
46.00 

20 
20.00 

1 
1.00 

3. ����ก�;�����
�ก���#+'#��   ����  
    !� �"�  

f 
% 

11 
11.00 

51 
51.00 

37 
37.00 

1 
1.00 

0 
0.00 

4. ก�����!,��	 �"00�X$'ก�� 
    ��� ��$�9�	
��$	+�'!� �"�  
    ��ก�;��*ก��"!9� 

f 
% 

2 
2.00 

34 
34.00 

55 
55.00 

6 
6.00 

3 
3.00 

5. ก����"! ����!%&�$����'��"���>�9�% 
    ��ก�����ก���#+'#��ก�;����(' 
    ,+$
�  
��!� �"�  

f 
% 

1 
1.00 

26 
26.00 

56 
56.00 

16 
16.00 

1 
1.00 

6. ก�����!�&$ก��กก�;�,�����4�'!��	� 
     ��"00�������" ���� 	*,�>��  

f 
% 

17 
17.00 

43 
43.00 

32 
32.00 

8 
8.00 

0 
0.00 

7. !�Y�4$ก�������ก!��	�
��!#���+�  
    �#+'#��ก�;�$	+�'����.=' 

f 
% 

18 
18.00 

50 
50.00 

26 
26.00 

5 
5.00 

1 
1.00 

8. �"00ก��VWกM�$  ���"���>�9�% 
    ��"
 +�+'��ก�"�0,+$ก��!��	� 
    ก���$� 

f 
% 

4 
4.00 

37 
37.00 

44 
44.00 

15 
15.00 

0 
0.00 

9.  �ก�����'4���ก� ก���#+'#�� 
    ������0�+�'����$	+�'����.=' 

f 
% 

6 
6.00 

33 
33.00 

59 
59.00 

2 
2.00 

0 
0.00 

10. ���ก�����0��*���กก�;������"�0 
    ��� �
�!�1�
��!� �"�  

f 
% 

1 
1.00 

6 
6.00 

32 
32.00 

42 
42.00 

19 
19.00 

11. !�Y�4$ก�������ก!��	�
�����' 
    ��� �� ��.,� ��� .��� 

f 
% 

20 
20.00 

50 
50.00 

20 
20.00 

9 
9.00 

1 
1.00 
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,���' 4  (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

12. ก����"ก�<��ก���#+'#��ก�;�   
     ���� 	*,�>��   .�ก,�$' 
    ��"!�&�$.&$
�� 

f 
% 

13 
13.00 

51 
51.00 

29 
29.00 

4 
4.00 

3 
3.00 

 

��  
f 
% 

98 
8.17 

446 
37.17 

485 
40.42 

142 
11.73 

29 
2.41 

 
  ��ก,���' 4 ���'�+� ��� ���!�1�#$'���0�������� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�' 
4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549  ���� 
ก�����ก�� 4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0���ก��' ���!�6���$	�" 40.42  ! &�$%������!�6�
��	#�$ %0�+� #�$ 3. ����ก�;�����
�ก���#+'#��  #�$ 6. ก�����!�&$ก��กก�;�,�����4�'!��	� ��"00
�������" ���� 	*,�>��  #�$ 7. !�Y�4$ก�������ก!��	�
��!#���+� �#+'#��ก�;�$	+�'����.=' #�$ 11.  
!�Y�4$ก�������ก!��	�
�����'��� �� ��.,� ��� .��� #�$12. ก����"ก�<��ก���#+'#��ก�;� 
 ���� 	*,�>��   .�ก,�$'��"!�&�$.&$
��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก ���!�6���$	�"  51.00 , 
43.00 , 50.00 , 50.00 ��" 51.00  ,� �
���0 ��" #�$.10 ��*���ก���#+'#����"���ก�����0��*�
��กก�;������"�0��� �
�!�1�
��!� �"�   ���� !� �"� $	�+���"��0��$	 ���!�6���$	�"  42.00 
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,���' 5  ��� ���!�1�#$'���0�������� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0 
    ��". <=ก�� #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  �Qก��<=ก��  2549  
  ����0*���ก�  (n = 100) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. ��� ��0����$0,+$�������  ���
����0 
     $0� �	#$'��"ก�� ก�� 
    ���ก���#+'#�� 

f 
% 

5 
5.00 

39 
39.00 

28 
28.00 

25 
25.00 

3 
3.00 

2. ก��,�����#$'��"ก�� ก�����ก�� 
    �#+'#��#$'ก�;�����,+�'Z   � 
    ��� 	*,�>��  

f 
% 

6 
6.00 

59 
59.00 

27 
27.00 

7 
7.00 

1 
1.00 

3.  �ก��!����#ก��� �!ก�	,���"����ก��$' 
    !#���+� ก��ก�� ก���#+'#�� 

f 
% 

18 
18.00 

50 
50.00 

21 
21.00 

11 
11.00 

0 
0.00 

4. ���0�����4�'!��	�  ��"���  ��" 
    ��������0�* �� !�1���� �
���� 
    ������ �+�  &$���0��*� 

f 
% 

18 
18.00 

35 
35.00 

40 
40.00 

7 
7.00 

0 
0.00 

5. ����ก��$'  ����
���$'.���  ������  
    �+�  &$  ��"���ก�����0��*� 

f 
% 

14 
14.00 

25 
25.00 

52 
52.00 

8 
8.00 

1 
1.00 

6.  �ก����"���� %��>���ก���#+'#�� 
    �����ก!��	���"���!ก��	�#�$'
�����0 
    $	+�'����.=' 

f 
% 

11 
11.00 

39 
39.00 

44 
44.00 

6 
6.00 

0 
0.00 

7.  �ก��#$$�*��,,+$����ก��$'�*ก���('   
    ��ก���
���ก!��	�
��#+'#�� 

f 
% 

28 
28.00 

46 
46.00 

25 
25.00 

0 
0.00 

1 
1.00 

8. ��� �+�  &$#$'���0�����  ��"��� 
    ��"���!ก��	�#�$'��ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	� 

f 
% 

12 
12.00 

41 
41.00 

37 
37.00 

10 
10.00 

0 
0.00 

9. �.��%	�0��  ���ก�����0��*�	�  
    ��"�%�	� @ %	�0��  $	+�' 
    %$!%�	' 

f 
% 

4 
4.00 

16 
16.00 

48 
48.00 

21 
21.00 

11 
11.00 
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,���' 5  (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

10. ก���" ���"��'!�&�$'��� ��$�9�	   
    #$'��"ก�� ก����ก��!�����' 
    
��#+'#�� 

f 
% 

7 
7.00 

36 
36.00 

37 
37.00 

20 
20.00 

0 
0.00 

11. ��� �� ��.#$'��"ก�� ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;�����,+�'Z   ���
��$	+�' 
    !� �"�  

f 
% 

5 
5.00 

43 
43.00 

44 
44.00 

6 
6.00 

2 
2.00 

12.  ��"00��ก����� ��$�9�	$	+�'��   
    ,�$�ก���#+'#�� 

f 
% 

6 
6.00 

41 
41.00 

33 
33.00 

19 
19.00 

1 
1.00 

��  
f 
% 

134 
11.16 

470 
39.17 

436 
36.33 

140 
11.67 

20 
1.67 

 
  ��ก,���' 5  ���'�+���� ���!�1�#$'���0�������� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�' 
4�'!��	��"��0��". <=ก�� #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  �Qก��<=ก��  2549 ����
0*���ก�  4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก ���!�6���$	�"  39.17  ! &�$%������!�6���	#�$  
%0�+�  #�$ 4. ���0�����4�'!��	� ��"��� ��"��������0�* �� !�1���� �
���������� �+�  &$
���0��*� #�$ 5. ����ก��$' ����
���$'.��� ������ �+�  &$��"���ก�����0��*� #�$ 6.  �ก��
��"���� %��>���ก���#+'#�������ก!��	���"���!ก��	�#�$'
�����0$	+�'����.=' %$!%�	' #�$ 9. 
�.��%	�0�� ���ก�����0��*�	� ��"�%�	� @ %	�0�� $	+�'%$!%�	' #�$ 10. ก���" ���"��'
!�&�$'��� ��$�9�	#$'��"ก�� ก����ก��!�����'
��#+'#�� ��"#�$ 11. ��� �� ��.#$'
��"ก�� ก�����ก���#+'#��ก�;�����,+�'Z ���
��$	+�'!� �"�   ���� !� �"� $	�+���"��0 
���ก��' ���!�6���$	�" 40.00 , 52.00 , 44.00 , 48.00 , 37.00  ��" 44.00 ,� �
���0 
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,���' 6  ��� ���!�1�#$'���0����� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	� 
 �"��0��". <=ก��  #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  �Qก��<=ก�� 2549   
  �����.�����  $*�ก���  ��"���'$
���	��� �"��ก  (n = 100) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. �.�����  $*�ก�����"���'$
���	 
    ��� �"��ก��������ก�����ก�� 
    �#+'#�� ��*�9�%����"!� �"�  

f 
% 

2 
2.00 

41 
41.00 

43 
43.00 

13 
13.00 

1 
1.00 

2. ��� ��������ก�����ก���#+'#��ก�;� 
    �,+�"����
�� �,�T��  !%�	'%$ 
    ��" ��*�9�% 

f 
% 

2 
2.00 

33 
33.00 

49 
49.00 

15 
15.00 

1 
1.00 

3. $*�ก���ก�;���������ก���#+'#�� 
     ��*�9�%   
�� �,�T����ก� 

f 
% 

2 
2.00 

56 
56.00 

35 
35.00 

6 
6.00 

1 
1.00 

4.  �����* $*�ก���ก�;�������VWกM�$   
    !%�	'%$��" ���"���>�9�% 

f 
% 

0 
0.00 

18 
18.00 

46 
46.00 

35 
35.00 

1 
1.00 

5. ก�����!,��	 ��� %��$ ����%���" 
    ��ก��!�����'
��#+'#�� 

f 
% 

7 
7.00 

31 
31.00 

48 
48.00 

10 
10.00 

4 
4.00 

6.  � �,�ก����ก����� ��$�9�	 
    $	+�'����.=' !� �"�  

f 
% 

2 
2.00 

31 
31.00 

44 
44.00 

23 
23.00 

0 
0.00 

7. ��$'�(
�  ��$'���   �"$����$�9�	   
     �$	+�'%$!%�	' 

f 
% 

2 
2.00 

19 
19.00 

58 
58.00 

20 
20.00 

1 
1.00 

8. ��� ������VWกM�$ �,+�"����ก�;� 
    
�� �,�T����"��$�9�	 

f 
% 

3 
3.00 

28 
28.00 

46 
46.00 

23 
23.00 

0 
0.00 

9. ��� ก�;����+�  ���'��+�' 
    
�� �,�T��%$!%�	'  !� �"�  

f 
% 

5 
5.00 

24 
24.00 

49 
49.00 

11 
11.00 

11 
11.00 

10. ��� ��������ก���#+'#�� �ก������"00 
    ����������!� �"�   

f 
% 

0 
0.00 

31 
31.00 

43 
43.00 

25 
25.00 

1 
1.00 

��  
f 
% 

25 
2.50 

312 
31.20 

461 
46.10 

181 
18.10 

21 
2.10 
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  ��ก,���' 6 ���'�+���� ���!�1�#$'���0����� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�' 
4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549 ����
�.����� $*�ก�����"���'$
���	��� �"��ก 4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0 ���ก��'   
���!�6���$	�" 46.10  ! &�$%������!�6���	#�$%0�+� #�$ 3.  $*�ก���ก�;���������ก���#+'#��   
 ��*�9�%  
�� �,�T����ก�   ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก  ���!�6���$	�"  56.00 
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,���' 7  ��� ���!�1�#$'��������0�* ��  ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	�      
    �"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549   
 ����'0��" ��  (n = 400) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. '0��" ���+�����+�	��ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;� �%$!%�	'  !� �"�  

f 
% 

7 
1.80 

29 
7.30 

101 
25.30 

260 
65.00 

3 
0.80 

2.  �ก����'������!,��	 '0��" �� 
    ��ก���+'�� !#���+� �#+'#�� 

f 
% 

4 
1.00 

67 
16.80 

134 
33.50 

195 
48.80 

0 
0.00 

3. ก�������.��	��"!���	���'��� 
    !� �"�  

f 
% 

6 
1.50 

220 
55.00 

120 
30.00 

53 
13.30 

1 
0.30 

4. ก�������!ก�	�,�0�,�  !%&�$ $0����ก+ 
    ��กก�;���"��"ก�� ก��,����� 
    !� �"�  

f 
% 

29 
7.30 

224 
56.00 

132 
33.00 

15 
3.80 

0 
0.00 

5. $'��ก���$'.���  ����
���$'.�����" 
    ����ก��$'���ก�����0��*� 
    '0��" �� 

f 
% 

8 
2.00 

158 
39.50 

145 
36.30 

76 
19.00 

13 
3.30 

6. !#,%&(����ก��<=ก��!�1���� �
���� 
    ���ก�����0��*��+'!��� ก�����ก�;� 
    �"��+�'4�'!��	� 

f 
% 

2 
0.50 

64 
16.00 

224 
56.00 

94 
23.50 

16 
4.00 

7. 4�'!��	�������'0��" ��  ��ก�� 
    �#+'#��ก�;�$	+�'%$!%�	' 

f 
% 

7 
1.80 

48 
12.00 

111 
27.80 

230 
57.50 

4 
1.00 

8. ก�������'0��" ��  !%&�$����'���  
    �������#+'#��
�� �,�T����"%$!%�	' 

f 
% 

5 
1.30 

43 
10.80 

103 
25.80 

147 
36.80 

102 
25.50 

9.  �ก��<=ก��!���	0!��	0ก������+�	 
    '0��" ����ก�����ก���#+'#�� 
    �*ก���(' 

f 
% 

4 
1.00 

69 
17.30 

107 
26.80 

205 
51.30 

15 
3.80 
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��  

,���' 7  (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

10. '0��" ���+�����+�	���ก�;��,+�"���� 
    
����0%$!%�	'!� �"�  

f 
% 

4 
1.00 

34 
8.50 

107 
26.80 

249 
62.30 

6 
1.50 

                                                 f              
% 

76 
1.90 

956 
23.90 

1284 
32.10 

1524 
38.10 

160 
4.00 

 
 ��ก,���' 7 ���'�+���� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;�

�"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549  
����'0��" �� 4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0��$	 ���!�6���$	�"  38.10  ! &�$%������ 
!�6���	#�$  %0�+� #�$ 3. ก�������.��	��"!���	���'���!� �"�  #�$ 4.  ก�������!ก�	�,�0�,�  
!%&�$ $0����ก+��กก�;���"��"ก�� ก��,�����!� �"�  ��"#�$ 5. $'��ก���$'.��� ����
���$'.��� 
��"����ก��$'���ก�����0��*�'0��" ��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก ���!�6���$	�" 55.00 , 
56.00 ��" 39.50  ,� �
���0 ��"#�$ 6. !#,%&(����ก��<=ก��!�1���� �
�������ก�����0��*�
�+'!��� ก�����ก�;��"��+�'4�'!��	�  ���� !� �"� $	�+���"��0  ���ก��'  ���!�6���$	�" 56.00  
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,���' 8  ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	�    
  �"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549  
  ����ก�����ก�� (n = 400) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1.  �ก��!,��	 ��� %��$ ก+$�ก���#+'#�� f 
% 

9 
2.30 

132 
33.00 

237 
59.30 

22 
5.50 

0 
0.00 

2. ก
�����"	"!�����ก��VWกM�$  
    ��"�#+'#��
��%$!� �" 

f 
% 

5 
1.30 

154 
38.50 

205 
51.30 

36 
9.00 

0 
0.00 

3. ����ก�;�����
�ก���#+'#�� 
     ���� !� �"�  

f 
% 

19 
4.80 

283 
70.80 

89 
22.30 

9 
2.30 

0 
0.00 

4. ก�����!,��	 �"00�X$'ก�� 
    ��� ��$�9�	
��$	+�'!� �"�  
    ��ก�;��*ก��"!9� 

f 
% 

4 
1.00 

87 
21.80 

139 
34.80 

166 
41.50 

4 
1.00 

5. ก����"! ����!%&�$����'��"���>�9�% 
    ��ก�����ก���#+'#��ก�;����(',+$
� 
    
��!� �"�  

f 
% 

8 
2.00 

121 
30.30 

205 
51.30 

65 
16.30 

1 
0.30 

6. ก�����!�&$ก��กก�;�,�����4�'!��	� 
     ��"00�������" ���� 	*,�>��  

f 
% 

22 
5.50 

274 
68.50 

94 
23.50 

10 
2.50 

0 
0.00 

7. !�Y�4$ก�������ก!��	�
��!#���+�  
    �#+'#��ก�;�$	+�'����.=' 

f 
% 

123 
30.80 

188 
47.00 

71 
17.80 

18 
4.50 

0 
0.00 

8. �"00ก��VWกM�$  ���"���>�9�% 
    ��"
 +�+'��ก�"�0,+$ก��!��	� 
    ก���$� 

f 
% 

92 
23.00 

162 
40.50 

118 
29.50 

28 
7.00 

0 
0.00 

9.  �ก�����'4���ก� ก���#+'#�� 
    ������0�+�'����$	+�'����.=' 

f 
% 

20 
5.00 

263 
65.80 

105 
26.30 

9 
2.30 

3 
0.08 

10. ���ก�����0��*���กก�;������"�0 
    ��� �
�!�1�
��!� �"�  

f 
% 

17 
4.30 

90 
22.50 

145 
36.30 

142 
35.50 

6 
1.50 
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,���' 8  (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

11. !�Y�4$ก�������ก!��	�  
�����' 
    ��� �� ��.,� ��� .��� 

f 
% 

40 
10.00 

273 
68.30 

70 
17.50 

17 
4.30 

0 
0.00 

12. ก����"ก�<��ก���#+'#��ก�;� 
     ���� 	*,�>��   .�ก,�$'   
    ��"!�&�$.&$
�� 

f 
% 

76 
19.00 

236 
59.00 

73 
18.30 

14 
3.50 

1 
0.30 

 

��  
f 
% 

435 
9.06 

2263 
47.15 

1551 
32.31 

536 
11.17 

15 
0.31 

 
 ��ก,���' 8  ���'�+���� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;�

�"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549 
����ก�����ก��  4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก  ���!�6���$	�" 47.15  ! &�$%������ 
!�6���	#�$  %0�+� #�$ 1.  �ก��!,��	 ��� %��$ ก+$�ก���#+'#�� #�$ 2. ก
�����"	"!�����ก��
VWกM�$ ��"�#+'#��
��%$!� �" #�$ 5. ก����"! ����!%&�$����'��"���>�9�%��ก�����ก���#+'#��
ก�;����(',+$
�
��!� �"�  ��"#�$ 10.  ��*���ก���#+'#�� ��"���ก�����0��*���กก�;������"�0
��� �
�!�1�
��!� �"�   ���� !� �"� $	�+���"��0���ก��' ���!�6���$	�" 59.30 , 51.30 , 
51.30 ��" 36.30  ,� �
���0  ��"#�$ 4. ก�����!,��	 �"00�X$'ก����� ��$�9�	
��$	+�'
!� �"� ��ก�;��*ก��"!9�  ���� !� �"� $	�+���"��0���ก��' ���!�6���$	�" 41.50 
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,���' 9  ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0    
    ��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  �Qก��<=ก�� 2549  ����0*���ก�  
    (n = 400) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. ��� ��0����$0,+$�������  ���
����0 
     $0� �	#$'��"ก�� ก�� 
    ���ก���#+'#�� 

f 
% 

15 
3.80 

95 
23.80 

94 
23.50 

193 
48.30 

3 
0.80 

2. ก��,�����#$'��"ก�� ก�����ก�� 
    �#+'#��  #$'ก�;�����,+�'Z   � 
    ��� 	*,�>��  

f 
% 

27 
6.80 

125 
31.30 

239 
59.80 

6 
1.50 

3 
0.80 

3.  �ก��!����#ก��� �!ก�	,���"����ก��$' 
    !#���+� ก��ก�� ก���#+'#�� 

f 
% 

20 
5.00 

223 
55.80 

80 
20.00 

77 
19.30 

0 
0.00 

4. ���0�����4�'!��	�  ��"���  ��"������ 
    ��0�* �� !�1���� �
������� 
    ��� �+�  &$���0��*� 

f 
% 

34 
8.50 

208 
52.00 

134 
33.50 

20 
5.00 

4 
1.00 

5. ����ก��$'  ����
���$'.���  ������  
    �+�  &$��"���ก�����0��*� 

f 
% 

29 
7.30 

213 
53.30 

132 
33.00 

20 
5.00 

6 
1.50 

6.  �ก����"���� %��>���ก���#+'#����� 
    ��ก!��	���"���!ก��	�#�$'
�����0 
    $	+�'����.=' 

f 
% 

24 
6.00 

202 
50.50 

138 
34.50 

32 
8.00 

4 
1.00 

7.  �ก��#$$�*��,,+$����ก��$'�*ก���(' 
    ��ก���
���ก!��	�
��#+'#�� 

f 
% 

42 
10.50 

267 
66.80 

79 
19.80 

12 
3.00 

0 
0.00 

8. ��� �+�  &$#$'���0�����  ��"��� 
    ��"���!ก��	�#�$'��ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	� 

f 
% 

26 
6.50 

148 
37.00 

130 
32.50 

96 
24.00 

0 
0.00 

9. �.��%	�0��  ���ก�����0��*�	� 
    ��"�%�	� @ %	�0��  $	+�' 
    %$!%�	' 

f 
% 

6 
1.50 

66 
16.50 

127 
31.80 

193 
48.30 

8 
2.00 
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,���'  9 (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

10. ก���" ���"��'!�&�$'��� ��$�9�	 
    #$'��"ก�� ก����ก��!�����'   
    
��#+'#�� 

f 
% 

16 
4.00 

99 
24.80 

96 
24.00 

189 
47.30 
 

0 
0.00 

11. ��� �� ��.#$'��"ก�� ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;�����,+�'Z  ���
��$	+�' 
    !� �"�  

f 
% 

17 
4.30 

176 
44.00 

189 
47.30 

17 
4.30 

1 
0.30 

12.  ��"00��ก����� ��$�9�	$	+�'��  
    ,�$�ก���#+'#�� 

f 
% 

13 
3.30 

94 
23.50 

104 
26.00 

187 
46.80 

2 
0.50 

��  
f 
% 

269 
5.60 

1916 
39.92 

1542 
32.12 

1042 
21.71 

31 
0.65 

 
  ��ก,���' 9  ���'�+� ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;�
�"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549  
����0*���ก�  4�	��  ���� !� �"� 4�	�� $	�+���"��0 �ก  ���!�6���$	�"  39.92  ! &�$
%������!�6���	#�$  %0�+� #�$ 2. ก��,�����#$'��"ก�� ก�����ก���#+'#��#$'ก�;�����,+�'Z 
 ���� 	*,�>��  ��"#�$ 11. ��� �� ��.#$'��"ก�� ก�����ก���#+'#��ก�;�����,+�'Z  ���
��
$	+�'!� �"�  	*,�>��   ���� !� �"� $	�+���"��0���ก��' ���!�6� ��$	�" 59.80 ��" 47.30 
,� �
���0  ��"#�$ 1. ��� ��0����$0,+$����������
����0 $0� �	#$'��"ก�� ก�����ก���#+'#�� 
#�$ 9. �.��%	�0�����ก�����0��*�	���"�%�	� @ %	�0�� $	+�'%$!%�	' #�$ 10. ก��
�" ���"��'!�&�$'��� ��$�9�	#$'��"ก�� ก����ก��!�����'
��#+'#�� ��"#�$ 12.  ��"00��ก��
��� ��$�9�	$	+�'��,�$�ก���#+'#��  ���� !� �"� $	�+���"��0��$	 ���!�6���$	�" 48.30 , 
47.30 ��" 46.80 ,� �
���0 
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,���' 10  ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0     
   ��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549 �����.�����   
    $*�ก���  ��"���'$
���	��� �"��ก  (n = 400) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. �.�����  $*�ก�����"���'$
���	 
    ��� �"��ก��������ก�����ก�� 
    �#+'#��   ��*�9�%����"!� �"�  

f 
% 

15 
3.80 

95 
23.80 

94 
23.50 

193 
48.30 

3 
0.80 

2. ��� ��������ก�����ก���#+'#��ก�;� 
    �,+�"����
�� �,�T��  !%�	'%$ 
    ��" ��*�9�% 

f 
% 

27 
6.80 

125 
31.30 

239 
59.80 

6 
1.50 

3 
0.80 

3. $*�ก���ก�;���������ก���#+'#�� 
     ��*�9�%   
�� �,�T����ก� 

f 
% 

20 
5.00 

223 
55.80 

80 
20.00 

77 
19.30 

0 
0.00 

4.  �����* $*�ก���ก�;�������VWกM�$   
    !%�	'%$��" ���"���>�9�% 

f 
% 

34 
8.50 

208 
52.00 

134 
33.50 

20 
5.00 

4 
1.00 

5. ก�����!,��	 ��� %��$ ����%���" 
    ��ก��!�����'
��#+'#�� 

f 
% 

29 
7.30 

213 
53.30 

132 
33.00 

20 
5.00 

6 
1.50 

6.  � �,�ก����ก����� ��$�9�	 
    $	+�'����.=' !� �"�  

f 
% 

24 
6.00 

202 
50.50 

138 
34.50 

32 
8.00 

4 
1.00 

7. ��$'�(
�  ��$'���   �"$����$�9�	   
     �$	+�'%$!%�	' 

f 
% 

42 
10.50 

267 
66.80 

79 
19.80 

12 
3.00 

0 
0.00 

8. ��� ������VWกM�$ �,+�"����ก�;�
�� 
     �,�T����"��$�9�	 

f 
% 

26 
6.50 

148 
37.00 

130 
32.50 

96 
24.00 

0 
0.00 

9. ��� ก�;���'��+�'
�� �,�T�� 
    %$!%�	'  !� �"�  

f 
% 

6 
1.50 

66 
16.50 

127 
31.80 

193 
48.30 

8 
2.00 

10. ��� ��������ก���#+'#�� �ก������"00 
    ����������!� �"�   

f 
% 

16 
4.00 

99 
24.80 

96 
24.00 

189 
47.30 

0 
0.00 

��  
f 
% 

239 
5.98 

1646 
41.15 

1249 
31.22 

838 
20.95 

28 
0.70 
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  ��ก,���' 10 ���'�+� ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;� 
��ก!��	��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก�� #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���   
�Qก��<=ก�� 2549  �����.����� $*�ก�����"���'$
���	��� �"��ก 4�	��  ���� !� �"�   
$	�+���"��0 �ก ���!�6���$	�" 41.15  ! &�$%������!�6���	#�$%0�+�  #�$ 1. �.�����  $*�ก�����"
���'$
���	��� �"��ก  ��������ก�����ก���#+'#�� ��*�9�%����"!� �"�  #�$ 9.  ��� ก�;� ���'
��+�'
�� �,�T��%$!%�	' ��"#�$ 10. ��� ��������ก���#+'#�� �ก������"00����������!� �"�   
 ���� !� �"� $	�+���"��0��$	 ���!�6���$	�" 48.30 , 48.30 ��" 47.30 ,� �
���0 ��"#�$ 2. 
��� ��������ก�����ก���#+'#��ก�;��,+�"����
�� �,�T�� !%�	'%$��" ��*�9�%  ���� !� �"� 
$	�+���"��0���ก��'  ���!�6���$	�"  59.80   
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,���' 11 ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก����� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;� 
  �"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���   
  �Qก��<=ก��  2549  ����'0��" �� (n = 119) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. '0��" ���+�����+�	��ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;�   �%$!%�	'  !� �"�  

f 
% 

2 
1.68 

12 
10.08 

25 
21.01 

79 
66.39 

1 
0.84 

2.  �ก����'������!,��	 '0��" �� 
    ��ก���+'�� !#���+� �#+'#�� 

f 
% 

1 
0.84 

17 
14.29 

36 
30.25 

65 
54.62 

0 
0.00 

3. ก�������.��	��"!���	���'��� 
    !� �"�  

f 
% 

2 
1.68 

73 
61.34 

27 
22.69 

17 
14.29 

0 
0.00 

4. ก�������!ก�	�,�0�,�  !%&�$ $0����ก+ 
    ��กก�;�  ��"��"ก�� ก��,����� 
    !� �"�  

f 
% 

10 
8.40 

70 
58.83 

34 
28.57 

5 
4.20 

0 
0.00 

5. $'��ก���$'.���  ����
���$'.���  
    ��"����ก��$'���ก�����0��*� 
    '0��" �� 

f 
% 

1 
0.84 

56 
47.06 

47 
39.50 

11 
9.24 

4 
3.36 

6. !#,%&(����ก��<=ก��!�1���� �
���� 
    ���ก�����0��*��+'!��� ก�����ก�;� 
    �"��+�'4�'!��	� 

f 
% 

1 
0.84 

22 
18.49 

67 
56.30 

26 
21.85 

3 
2.52 

7. 4�'!��	�������'0��" ����ก�� 
    �#+'#��ก�;�  $	+�'%$!%�	' 

f 
% 

2 
1.68 

14 
11.77 

36 
30.25 

66 
55.46 

1 
0.84 

8. ก�������'0��" ��  !%&�$����'��� ��� 
    ����#+'#��  
�� �,�T����"%$!%�	' 

f 
% 

2 
1.68 

10 
8.40 

26 
21.85 

55 
46.22 

26 
21.85 

9.  �ก��<=ก��!���	0!��	0ก������+�	 
    '0��" ����ก�����ก���#+'#�� 
    �*ก���(' 

f 
% 

1 
0.84 

13 
10.93 

36 
30.25 

66 
55.46 

3 
2.52 
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,���' 11 (,+$)   
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

10. '0��" ���+�����+�	���ก�;��,+�"���� 
    
����0%$!%�	'!� �"�  

f 
% 

1 
0.84 

8 
6.72 

31 
26.05 

76 
63.87 

3 
2.52 

 

��  
f 
% 

23 
1.93 

295 
24.79 

365 
30.67 

466 
39.16 

41 
3.45 

 
  ��ก,���' 11 ���'�+���� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก����� �,+$ก��
���ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  
�Qก��<=ก�� 2549  ����'0��" ��  4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0��$	  ! &�$%������!�6�
��	#�$ %0�+� #�$ 3. ก�������.��	��"!���	���'���!� �"�  #�$ 4. ก�������!ก�	�,�0�,� !%&�$
 $0����ก+��กก�;���"��"ก�� ก��,�����!� �"�  ��"#�$ 5. $'��ก���$'.��� ����
���$'.�����"
����ก��$'���ก�����0��*�'0��" ��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก ���!�6���$	�" 61.34, 
58.83 ��" 47.06 ,� �
���0 ��"#�$ 6. !#,%&(����ก��<=ก��!�1���� �
�������ก�����0��*��+'!��� 
ก�����ก�;��"��+�'4�'!��	�  ���� !� �"� $	�+���"��0���ก��' ���!�6���$	�" 56.30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 48 

,���' 12 ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก��,+$��� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;�    
 �"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  
 �Qก��<=ก�� 2549  ����ก�����ก��  (n = 119) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1.  �ก��!,��	 ��� %��$ ก+$�ก���#+'#�� f 
% 

5 
4.20 

36 
30.25 

73 
61.35 

5 
4.20 

0 
0.00 

2. ก
�����"	"!�����ก��VWกM�$  
    ��"�#+'#��
��%$!� �" 

f 
% 

3 
2.52 

50 
42.02 

54 
45.38 

12 
10.08 

0 
0.00 

3. ����ก�;�����
�ก���#+'#��  ����  
    !� �"�  

f 
% 

7 
5.88 

78 
65.55 

28 
23.53 

6 
5.04 

0 
0.00 

4. ก�����!,��	 �"00�X$'ก�� 
    ��� ��$�9�	
��$	+�'!� �"�  
    ��ก�;��*ก��"!9� 

f 
% 

1 
0.84 
 

22 
18.49 
 

36 
30.25 
 

60 
50.42 
 

0 
0.00 
 

5. ก����"! ����!%&�$����'��"���>�9�% 
    ��ก�����ก���#+'#��ก�;����(' 
    ,+$
�
��!� �"�  

f 
% 

3 
2.52 
 

34 
28.57 
 

64 
53.78 
 

18 
15.13 
 

0 
0.00 
 

6. ก�����!�&$ก��กก�;�,�����4�'!��	� 
     ��"00�������" ���� 	*,�>��  

f 
% 

9 
7.56 

82 
68.91 

26 
21.85 

2 
1.68 

0 
0.00 

7. !�Y�4$ก�������ก!��	�
��!#���+�  
    �#+'#��ก�;�$	+�'����.=' 

f 
% 

48 
40.34 

49 
41.18 

12 
10.08 

10 
8.40 

0 
0.00 

8. �"00ก��VWกM�$  ���"���>�9�%  ��" 
    
 +�+'��ก�"�0,+$ก��!��	� 
    ก���$� 

f 
% 

36 
30.25 

42 
35.30 

39 
32.77 

2 
1.68 

0 
0.00 

9.  �ก�����'4���ก� ก���#+'#�� 
    ������0�+�'����$	+�'����.=' 

f 
% 

7 
5.88 

75 
63.03 

34 
28.57 

1 
0.84 

2 
1.68 

10. ���ก�����0��*���กก�;������"�0    
     ��� �
�!�1�
��!� �"�  

f 
% 

8 
6.72 
 

23 
19.33 
 

41 
34.45 
 

44 
36.98 
 

3 
2.52 
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,���' 12 (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

11. !�Y�4$ก�������ก!��	�
�����' 
     ��� �� ��.,� ��� .��� 

f 
% 

12 
10.08 

80 
67.23 

22 
18.49 

5 
4.20 

0 
0.00 

12. ก����"ก�<��ก���#+'#��ก�;� ����  
 	*,�>��   .�ก,�$'��"!�&�$.&$
�� 

f 
% 

28 
23.53 

65 
54.62 

21 
17.65 

5 
4.20 

0 
0.00 

 

��  
f 
% 

167 
11.69 

636 
44.54 

450 
31.51 

170 
11.91 

5 
0.35 

 
  ��ก,���' 12 ���'�+���� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก����� �,+$ก��
���ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  
�Qก��<=ก�� 2549 ����ก�����ก�� 4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก ���!�6���$	�" 44.54  
! &�$%������!�6���	#�$  %0�+� #�$ 1.  �ก��!,��	 ��� %��$ ก+$�ก���#+'#�� #�$ 5. ก��
��"! ����!%&�$����'��"���>�9�%��ก�����ก���#+'#��ก�;����(',+$
�
��!� �"�  ��"#�$ 2.  
ก
�����"	"!�����ก��VWกM�$ ��"�#+'#��
��%$!� �"  ���� !� �"� $	�+���"��0���ก��'   
���!�6���$	�" 61.35 , 53.78 ��" 45.38 ,� �
���0 ��" #�$ 4. ก�����!,��	 �"00�X$'ก����� 
��$�9�	
��$	+�'!� "� ��ก�;��*ก��"!9�  ��"#�$10. ��*���ก���#+'#����"���ก�����0��*�
��กก�;������"�0��� �
�!�1�
��!� �"�   ���� !� �"� $	�+���"��0��$	  ���!�6���$	�" 50.42 
��" 36.98 ,� �
���0 
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,���' 13  ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก����� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;� 
    �"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  
  �Qก��<=ก�� 2549  ����0*���ก�  (n = 119) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. ��� ��0����$0,+$�������  ���
����0 
     $0� �	#$'��"ก�� ก�� 
    ���ก���#+'#�� 

f 
% 

3 
2.52 
 

20 
16.81 
 

30 
25.21 
 

65 
54.62 
 

1 
0.84 
 

2. ก��,�����#$'��"ก�� ก�����ก�� 
    �#+'#��#$'ก�;�����,+�'Z   � 
    ��� 	*,�>��  

f 
% 

8 
6.72 
 

37 
31.09 
 

72 
60.51 
 

1 
0.84 
 

1 
0.84 
 

3.  �ก��!����#ก��� �!ก�	,���"����ก��$' 
    !#���+� ก��ก�� ก���#+'#�� 

f 
% 

6 
5.04 

72 
60.50 

23 
19.33 

18 
15.13 

0 
0.00 

4. ���0�����4�'!��	�  ��"���  ��"������ 
    ��0�* �� !�1���� �
������� 
    ��� �+�  &$���0��*� 

f 
% 

10 
8.40 
 

75 
63.03 
 

28 
23.53 
 

6 
5.04 
 

0 
0.00 
 

5. ����ก��$'  ����
���$'.���  ������  
    �+�  &$��"���ก�����0��*� 

f 
% 

9 
7.56 

74 
62.18 

32 
26.90 

4 
3.36 

0 
0.00 

6.  �ก����"���� %��>���ก���#+'#�� 
    �����ก!��	���"���!ก��	�#�$'
�����0 
    $	+�'����.=' 

f 
% 

9 
7.56 
 

61 
51.26 
 

42 
35.30 
 

7 
5.88 
 

0 
0.00 
 

7.  �ก��#$$�*��,,+$����ก��$'�*ก���(' 
    ��ก���
���ก!��	�
��#+'#�� 

f 
% 

10 
8.40 

86 
72.27 

22 
18.49 

1 
0.84 

0 
0.00 

8. ��� �+�  &$#$'���0�����  ��"��� 
    ��"���!ก��	�#�$'��ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	� 

f 
% 

10 
8.40 
 

42 
35.30 
 

34 
28.57 
 

33 
27.73 
 

0 
0.00 
 

9. �.��%	�0��  ���ก�����0��*�	�  
    ��"�%�	� @ %	�0��  $	+�' 
    %$!%�	' 

f 
% 

1 
0.84 

17 
14.29 

34 
28.57 

65 
54.62 

2 
1.68 
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,���' 13  (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

10. ก���" ���"��'!�&�$'��� ��$�9�	 
    #$'��"ก�� ก����ก��!�����' 
    
��#+'#�� 

f 
% 

3 
2.52 

29 
24.37 

25 
21.01 

62 
52.10 

0 
0.00 

11. ��� �� ��.#$'��"ก�� ก�� 
    ���ก���#+'#��ก�;�����,+�'Z  ��� 
    
��$	+�'!� �"�  

f 
% 

4 
3.36 

48 
40.34 
 

61 
51.26 
 

5 
4.20 
 

1 
0.84 
 

12.  ��"00��ก����� ��$�9�	$	+�'��  
    ,�$�ก���#+'#�� 

f 
% 

3 
2.52 

24 
20.17 

28 
23.53 

63 
52.94 

1 
0.84 

��  
f 
% 

76 
5.32 

585 
40.97 

431 
30.18 

330 
23.11 

6 
0.42 

 
  ��ก,���' 13  ���'�+���� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก����� �,+$ก��
���ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  
�Qก��<=ก�� 2549 ����0*���ก�  4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก  ���!�6���$	�"  40.97  
! &�$%������!�6���	#�$ %0�+� #�$ 2. ก��,�����#$'��"ก�� ก�����ก���#+'#��#$'ก�;�����
,+�'Z ���� 	*,�>��  ��"#�$ 11. ��� �� ��.#$'��"ก�� ก�����ก���#+'#��ก�;�����,+�'Z 
���
��$	+�'!� �"�   ���� !� �"� $	�+���"��0���ก��' ���!�6���$	�" 60.51 ��" 51.26 
,� �
���0 ��"#�$1. ��� ��0����$0,+$����������
����0 $0� �	 #$'��"ก�� ก�����ก���#+'#�� 
#�$ 9. �.��%	�0�� ���ก�����0��*�	� ��"�%�	� @ %	�0��  $	+�'%$!%�	' #�$12.  ��"00
��ก����� ��$�9�	$	+�'��  ,�$�ก���#+'#��  %$!%�	' ��"#�$ 10.  ก���" ���"��'!�&�$'��� 
��$�9�	#$'��"ก�� ก����ก��!�����'
��#+'#��  ���� !� �"� $	�+���"��0��$	 ���!�6� 
��$	�" 54.62 , 54.62 , 52.94  ��" 52.10  ,� �
���0 
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,���' 14  ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก����� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;� 
 �"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  
     �Qก��<=ก�� 2549 �����.����� $*�ก��� ��"���'$
���	��� �"��ก (n = 119) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. �.�����  $*�ก�����"���'$
���	 
    ��� �"��ก��������ก�����ก�� 
    �#+'#��   ��*�9�%����"!� �"�  

f 
% 

4 
3.36 
 

39 
32.77 
 

29 
24.37 
 

46 
38.66 
 

1 
0.84 
 

2. ��� ��������ก�����ก���#+'#��ก�;� 
    �,+�"����
�� �,�T��  !%�	'%$ 
    ��" ��*�9�% 

f 
% 

2 
1.68 
 

22 
18.49 
 

42 
35.29 
 

51 
42.86 
 

2 
1.68 
 

3. $*�ก���ก�;���������ก���#+'#�� 
     ��*�9�%   
�� �,�T����ก� 

f 
% 

3 
2.52 

40 
33.61 

32 
26.89 

44 
36.98 

0 
0.00 

4.  �����* $*�ก���ก�;�������VWกM�$   
    !%�	'%$��" ���"���>�9�% 

f 
% 

1 
0.84 

33 
27.73 

34 
28.57 

50 
42.02 

1 
0.84 

5. ก�����!,��	 ��� %��$ ����%���" 
    ��ก��!�����'
��#+'#�� 

f 
% 

3 
2.52 

17 
14.29 

53 
44.54 

46 
38.65 

0 
0.00 

6.  � �,�ก����ก����� ��$�9�	 
    $	+�'����.='  !� �"�  

f 
% 

1 
0.84 

28 
23.53 

29 
24.37 

61 
51.26 

0 
0.00 

7. ��$'�(
�  ��$'���   �"$����$�9�	   
     �$	+�'%$!%�	' 

f 
% 

1 
0.84 

14 
11.76 

44 
36.98 

58 
48.74 

2 
1.68 

8. ��� ������VWกM�$ �,+�"����ก�;� 
    
�� �,�T����"��$�9�	 

f 
% 

2 
1.68 

20 
16.81 

29 
24.37 

68 
57.14 

0 
0.00 

9. ��� ก�;� ���'��+�'
�� �,�T�� 
    %$!%�	'  !� �"�  

f 
% 

1 
0.84 

18 
15.13 

28 
23.53 

65 
54.62 

7 
5.88 

10. ��� ��������ก���#+'#�� �ก������"00 
    ����������!� �"�   

f 
% 

3 
2.52 

16 
13.45 

31 
26.05 

69 
57.98 

0 
0.00 

��  
f 
% 

21 
1.76 

247 
20.76 

351 
29.50 

588 
46.89 

13 
1.09 

 



 53 

  ��ก,���' 14 ���'�+���� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก����� �,+$ก��
���ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก�� #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� 
�Qก��<=ก�� 2549 �����.����� $*�ก�����"���'$
���	��� �"��ก 4�	��  �!� �"� $	�+���"��0
��$	���!�6���$	�"  46.89  ! &�$%������!�6���	#�$%0�+� #�$5.ก�����!,��	 ��� %��$ ����
%���"��ก��!�����'
��#+'#��   �!� �"� $	�+���"��0���ก��' ���!�6���$	�" 44.54  
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,���' 15 ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$ก�����ก���#+'#�� 
 ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� 
   �Qก��<=ก�� 2549  ����'0��" �� (n = 281) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. '0��" ���+�����+�	��ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;� �%$!%�	'  !� �"�  

f 
% 

5 
1.78 

17 
6.05 

76 
27.05 

181 
64.41 

2 
0.71 

2.  �ก����'������!,��	 '0��" �� 
    ��ก���+'�� !#���+� �#+'#�� 

f 
% 

3 
1.07 

50 
17.79 

98 
34.88 

130 
46.26 

0 
0.00 

3. ก�������.��	��"!���	���'��� 
    !� �"�  

f 
% 

4 
1.42 

147 
52.31 

93 
33.10 

36 
12.81 

1 
0.36 

4. ก�������!ก�	�,�0�,�  !%&�$ $0����ก+ 
    ��กก�;���"��"ก�� ก��,����� 
    !� �"�  

f 
% 

19 
6.76 

154 
54.80 

98 
34.88 

10 
3.56 

0 
0.00 

5. $'��ก���$'.���  ����
���$'.���  ��" 
    ����ก��$'���ก�����0��*� 
    '0��" �� 

f 
% 

7 
2.49 

102 
36.30 

98 
34.88 

65 
23.13 

9 
3.20 

6. !#,%&(����ก��<=ก��!�1���� �
���� 
    ���ก�����0��*��+'!��� ก�����ก�;� 
    �"��+�'4�'!��	� 

f 
% 

1 
0.35 

42 
14.95 

157 
55.87 

68 
24.20 

13 
4.63 

7. 4�'!��	�������'0��" ����ก�� 
    �#+'#��ก�;�$	+�'%$!%�	' 

f 
% 

5 
1.78 

34 
12.10 

75 
26.69 

164 
58.36 

3 
1.07 

8. ก�������'0��" ��  !%&�$����'���  
   �������#+'#��
�� �,�T����"%$!%�	' 

f 
% 

3 
1.07 

33 
11.74 

77 
27.40 

92 
32.74 

76 
27.05 

9.  �ก��<=ก��!���	0!��	0ก������+�	 
    '0��" ����ก�����ก���#+'#�� 
    �*ก���(' 

f 
% 

3 
1.07 

56 
19.93 

71 
25.27 

139 
49.46 

12 
4.27 
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,���' 15 (,+$) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

10. '0��" ���+�����+�	���ก�;��,+�"���� 
    
����0%$!%�	'!� �"�  

f 
% 

3 
1.07 

26 
9.25 

76 
27.05 

173 
61.56 

3 
1.07 

 

��  
f 
% 

53 
1.89 

661 
23.52 

919 
32.70 

1058 
37.65 

119 
4.24 

 
  ��ก,���' 15 ���'�+���� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$ 
ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��
$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549 ����'0��" �� 4�	��  �!� �"� $	�+���"��0��$	   ���!�6���$	�" 
37.65  ! &�$%������!�6���	#�$  %0�+� #�$ 3. ก�������.��	��"!���	���'���!� �"�  #�$ 4.  
ก�������!ก�	�,�0�,� !%&�$ $0����ก+��กก�;���"��"ก�� ก��,�����!� �"�  ��"#�$ 5. $'��ก�
��$'.���  ����
���$'.�����"����ก��$'���ก�����0��*�'0��" ��   �!� �"� $	�+���"��0 �ก  
���!�6���$	�" 52.31 , 54.80 ��" 36.30 ,� �
���0 ��"#�$ 6. !#,%&(����ก��<=ก��!�1���� �
����
���ก�����0��*��+'!��� ก�����ก�;��"��+�'4�'!��	�   �!� �"� $	�+���"��0���ก��' ���!�6� 
��$	�"  55.87      
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,���' 16 ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$ก�����ก���#+'#�� 
      ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���   
      �Qก��<=ก��  2549 ����ก�����ก�� (n = 281) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1.  �ก��!,��	 ��� %��$ ก+$�ก���#+'#�� f 
% 

4 
1.43 

96 
34.16 

164 
58.36 

17 
6.05 

0 
0.00 

2. ก
�����"	"!�����ก��VWกM�$  
    ��"�#+'#��
��%$!� �" 

f 
% 

2 
0.71 

104 
37.01 

151 
53.74 

24 
8.54 

0 
0.00 

3. ����ก�;�����
�ก���#+'#��  
     ���� !� �"�  

f 
% 

12 
4.27 

205 
72.95 

61 
21.71 

3 
1.07 

0 
0.00 

4. ก�����!,��	 �"00�X$'ก�����  
    ��$�9�	  
��$	+�'!� �"� ��ก�;� 
    �*ก��"!9� 

f 
% 

3 
1.07 

65 
23.13 

103 
36.66 

106 
37.72 

4 
1.42 

5. ก����"! ����!%&�$����'��"���>�9�% 
    ��ก�����ก���#+'#��ก�;����(',+$
� 
    
��!� �"�  

f 
% 

5 
1.78 

87 
30.96 

141 
50.18 

47 
16.73 

1 
0.35 

6. ก�����!�&$ก��กก�;�,�����4�'!��	� 
     ��"00�������" ���� 	*,�>��  

f 
% 

13 
4.63 

192 
68.33 

68 
24.20 

8 
2.84 

0 
0.00 

7. !�Y�4$ก�������ก!��	�
��!#���+� �#+'#�� 
    ก�;�$	+�'����.=' 

f 
% 

75 
26.69 

139 
49.47 

59 
21.00 

8 
2.84 

 
0.00 

8. �"00ก��VWกM�$  ���"���>�9�%  ��" 
    
 +�+'��ก�"�0,+$ก��!��	�ก���$� 

f 
% 

56 
19.93 

120 
42.71 

79 
28.11 

26 
9.25 

0 
0.00 

9.  �ก�����'4���ก� ก���#+'#��������0 
    �+�'����$	+�'����.=' 

f 
% 

13 
4.63 

188 
66.90 

71 
25.27 

8 
2.85 

1 
0.35 

10. ���ก�����0��*���กก�;������"�0   
     ��� �
�!�1�
��!� �"�  

f 
% 

9 
3.20 

67 
23.84 

104 
37.01 

98 
34.88 

3 
1.07 

        
 
  
 



 57 

,���' 16  (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

11. !�Y�4$ก�������ก!��	�
�����' 
    ��� �� ��.,� ��� .��� 

f 
% 

28 
9.97 

193 
68.68 

48 
17.08 

12 
4.27 

0 
0.00 

12. ก����"ก�<��ก���#+'#��ก�;�   
     ���� 	*,�>��  .�ก,�$'��" 
    !�&�$.&$
�� 

f 
% 

48 
17.08 

171 
60.85 

52 
18.51 

9 
3.21 

1 
0.35 

 

��  
f 
% 

268 
7.95 

1627 
48.25 

1101 
32.65 

366 
10.85 

10 
0.30 

 
  ��ก,���' 16 ���'�+� ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$ 
ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� 
�Qก��<=ก�� 2549 ����ก�����ก�� 4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก ���!�6���$	�" 48.25   
! &�$%������!�6���	#�$ %0�+� #�$ 1.  �ก��!,��	 ��� %��$ ก+$�ก���#+'#��  #�$ 2. ก
����
�"	"!�����ก��VWกM�$ ��"�#+'#��
��%$!� �" #�$ 5. ก����"! ����!%&�$����'��"���>�9�%��ก��
���ก���#+'#��ก�;����(',+$
�
��!� �"�  ��"#�$ 10. ��*���ก���#+'#����"���ก�����0��*���กก�;� 
�����"�0��� �
�!�1�
��!� �"�   ���� !� �"� $	�+���"��0 ���ก��' ���!�6���$	�" 58.36 ,  
53.74 , 50.18 ��" 37.01 ,� �
���0 ��"#�$ 4. ก�����!,��	 �"00�X$'ก����� ��$�9�	
��$	+�' 
!� �"� ��ก�;��*ก��"!9�  ���� !� �"� $	�+���"��0��$	 ���!�6���$	�"  37.72 
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,���' 17 ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$ก�����ก���#+'#�� 
  ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���   
 �Qก��<=ก��  2549 ����0*���ก� (n = 281) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก ���
ก��' 

��$	 ��$	
����*� 

1. ��� ��0����$0,+$�������  ���
����0 
     $0� �	#$'��"ก�� ก�� 
    ���ก���#+'#�� 

f 
% 

12 
4.27 

75 
26.69 

64 
22.78 

128 
45.55 

2 
0.71 

2. ก��,�����#$'��"ก�� ก�����ก�� 
    �#+'#��#$'ก�;�����,+�'Z   � 
    ��� 	*,�>��  

f 
% 

19 
6.76 

88 
31.32 

167 
59.43 

5 
1.78 

2 
0.71 

3.  �ก��!����#ก��� �!ก�	,���"����ก��$' 
    !#���+� ก��ก�� ก���#+'#�� 

f 
% 

14 
4.98 

151 
53.74 

57 
20.28 

59 
21.00 

0 
0.00 

4. ���0�����4�'!��	�  ��"���  ��"������ 
    ��0�* �� !�1���� �
����  
    ������ �+�  &$���0��*� 

f 
% 

24 
8.54 

133 
47.33 

106 
37.73 

14 
4.98 

4 
1.42 

5. ����ก��$'  ����
���$'.���  ������  
    �+�  &$  ��"���ก�����0��*� 

f 
% 

20 
7.12 

139 
49.47 

100 
35.59 

16 
5.69 

6 
2.13 

6.  �ก����"���� %��>���ก���#+'#�� 
    �����ก!��	���"���!ก��	�#�$'
�����0 
    $	+�'����.=' 

f 
% 

15 
5.34 

141 
50.18 

96 
34.16 

25 
8.90 

4 
1.42 

7.  �ก��#$$�*��,,+$����ก��$'�*ก���(' 
    ��ก���
���ก!��	�
��#+'#�� 

f 
% 

32 
11.39 

181 
64.41 

57 
20.28 

11 
3.92 

0 
0.00 

8. ��� �+�  &$#$'���0�����  ��"��� 
    ��"���!ก��	�#�$'��ก�����ก�� 
    �#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	� 

f 
% 

16 
5.70 

106 
37.72 

96 
34.16 

63 
22.42 

0 
0.00 

9. �.��%	�0��  ���ก�����0��*�	�   
    ��"�%�	� @ %	�0��  $	+�' 
    %$!%�	' 

f 
% 

5 
1.78 

49 
17.44 

93 
33.10 

128 
45.55 

6 
2.13 
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,���' 17  (,+$) 
  

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

10. ก���" ���"��'!�&�$'��� ��$�9�	 
    #$'��"ก�� ก����ก��!�����' 
    
��#+'#�� 

f 
% 

13 
4.63 

70 
24.91 

71 
25.27 

127 
45.19 

0 
0.00 

11. ��� �� ��.#$'��"ก�� ก�� 
    ���ก���#+'#��ก�;�����,+�'Z   
    ���
��$	+�'!� �"�  

f 
% 

13 
4.63 

128 
45.55 

128 
45.55 

12 
4.27 

0 
0.00 

12.  ��"00��ก����� ��$�9�	$	+�'�� 
    ,�$�ก���#+'#�� 

f 
% 

10 
3.56 

70 
24.91 

76 
27.04 

124 
44.13 

1 
0.36 

��  
f 
% 

193 
5.73 

1331 
39.47 

1111 
32.95 

712 
21.11 

25 
0.74 

 
  ��ก,���' 17  ���'�+�  ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� � 
,+$ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��
$*��>���  �Qก��<=ก��  2549 ����0*���ก�  4�	��  ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก  ���!�6� 
��$	�" 39.47  ! &�$%������!�6���	#�$  %0�+� #�$ 2. ก��,�����#$'��"ก�� ก�����ก���#+'#��
#$'ก�;�����,+�'Z ���� 	*,�>��   ���� !� �"� $	�+���"��0���ก��'  ���!�6���$	�" 59.43 
��" #�$ 1. ��� ��0����$0,+$�������  ���
����0 $0� �	#$'��"ก�� ก�����ก���#+'#�� #�$ 9. 
�.��%	�0�� ���ก�����0��*�	� ��"�%�	� @ %	�0�� $	+�'%$!%�	' #�$10. ก���" ���"��' 
!�&�$'��� ��$�9�	#$'��"ก�� ก����ก��!�����'
��#+'#��  ��"#�$12.  ��"00��ก����� 
��$�9�	$	+�'�� ,�$�ก���#+'#��  ���� !� �"� $	�+���"��0��$	 ���!�6���$	�" 45.55 , 45,55 , 
45.19 ��" 44.13 ,� �
���0 
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,���' 18 ��� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$ก�����ก���#+'#�� 
    ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>���  
  �Qก��<=ก�� 2549 �����.����� $*�ก��� ��"���'$
���	��� �"��ก (n = 281) 
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก�� 

 
 �ก
����*� 

 �ก 
���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

1. �.�����  $*�ก�����"���'$
���	 
    ��� �"��ก��������ก�����ก�� 
    �#+'#��   ��*�9�%����"!� �"�  

f 
% 

3 
1.07 

85 
30.25 

117 
41.64 

74 
26.33 

2 
0.71 

2. ��� ��������ก�����ก���#+'#��ก�;� 
    �,+�"����
�� �,�T��  !%�	'%$ 
    ��" ��*�9�% 

f 
% 

1 
0.35 
 

52 
18.51 
 

125 
44.48 

100 
35.59 

3 
1.07 

3. $*�ก���ก�;���������ก���#+'#��    
     ��*�9�%   
�� �,�T����ก� 

f 
% 

2 
0.71 

105 
37.37 

80 
28.47 

92 
32.74 

2 
0.71 

4.  �����* $*�ก���ก�;�������VWกM�$  
    !%�	'%$��" ���"���>�9�% 

f 
% 

4 
1.42 

72 
25.63 

114 
40.57 

89 
31.67 

2 
0.71 

5. ก�����!,��	 ��� %��$ ����%���" 
    ��ก��!�����'
��#+'#�� 

f 
% 

8 
2.85 

49 
17.44 

120 
42.70 

103 
36.65 

1 
0.36 

6.  � �,�ก����ก����� ��$�9�	 
    $	+�'����.=' !� �"�  

f 
% 

5 
1.78 

58 
20.64 

85 
30.25 

132 
46.97 

1 
0.36 

7. ��$'�(
�  ��$'���   �"$����$�9�	  
     �$	+�'%$!%�	' 

f 
% 

4 
1.42 

46 
16.37 

133 
47.33 

97 
34.52 

1 
0.36 

8. ��� ������VWกM�$ �,+�"����ก�;� 
    
�� �,�T����"��$�9�	 

f 
% 

4 
1.42 

51 
18.15 

75 
26.69 

151 
53.74 

0 
0.00 

9. ��� ก�;� ���'��+�'
�� �,�T�� 
    %$!%�	'  !� �"�  

f 
% 

3 
1.07 

57 
20.28 

64 
22.78 

144 
51.24 

13 
4.63 

10. ��� ��������ก���#+'#�� �ก������"00 
    ����������!� �"�   

f 
% 

2 
0.71 

50 
17.79 

86 
30.61 

140 
49.82 

3 
1.07 

��  
f 
% 

36 
1.28 

625 
22.24 

999 
35.55 

1122 
39.93 

28 
1.00 
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  ��ก,���' 18  ���'�+���� ���!�1�#$'��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$
ก�����ก���#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก�� #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��
$*��>���  �Qก��<=ก�� 2549  �����.�����  $*�ก�����"���'$
���	��� �"��ก  4�	��  ���� 
!� �"� $	�+���"��0���ก��'  ���!�6���$	�" 35.55  ! &�$%������!�6���	#�$  %0�+� #�$ 6.   
 � �,�ก����ก����� ��$�9�	$	+�'����.=' !� �"�  #�$ 8. ��� ������VWกM�$ �,+�"����ก�;� 

�� �,�T����"��$�9�	 #�$ 9. ��� ก�;� ���'��+�'
�� �,�T��%$!%�	' !� �"�  ��"   
#�$ 10.  ��� ��������ก���#+'#�� �ก������"00����������!� �"�   ���� !� �"� $	�+���"��0��$	 
���!�6���$	�" 46.97 , 53.74 , 51.24 ��" 49.82  ,� �
���0 ��"#�$ 3.  $*�ก���ก�;������� ��ก��
�#+'#�� ��*�9�% 
�� �,�T����ก�   ���� !� �"� $	�+���"��0 �ก  ���!�6���$	�" 37.37 
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,���' 19 !���	0!��	0��� ���!�1��"��+�'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก��ก�0��������0�* ��  
  ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;���ก!��	��"��+�'4�'!��	��"��0��". <=ก�� 
 #$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก��  2549   
 

�"��0��� ���!�1� 
��	ก��  �ก 

����*� 
 �ก 

���
ก��' 

��$	 
��$	
����*� 

Chi @ 
square 

P-value 

 ��*?���' 
%�<=ก�� 

 

f 
% 

23 
1.93 

295 
24.79 

365 
30.67 

466 
39.16 

41 
3.45 

1. 
����

'0��" ��  ��*?���'
ก��<=ก��$&�� 

f 
% 
 

53 
1.89 

661 
23.52 

919 
32.70 

1058 
37.65 

119 
4.24 

1.88 .171 

 ��*?���' 
%�<=ก�� 

 

f 
% 

167 
11.69 

636 
44.54 

450 
31.51 

170 
11.91 

5 
0.35 

2. 
����ก��
���ก��  ��*?���'

ก��<=ก��$&�� 
f 
% 
 

268 
7.95 

1627 
48.25 

1101 
32.65 

366 
10.85 

10 
0.30 

1.40 .236 

 ��*?���' 
%�<=ก�� 

 

f 
% 

76 
5.32 

585 
40.97 

431 
30.18 

330 
23.11 

6 
0.42 

3. ����0*���ก� 
 ��*?���'

ก��<=ก��$&�� 
f 
% 
 

193 
5.73 

1331 
39.47 

1111 
32.95 

712 
21.11 

25 
0.74 

1.80 .180 

 ��*?���' 
%�<=ก�� 

 

f 
% 

21 
1.76 

247 
20.76 

351 
29.50 

588 
46.89 

13 
1.09 

4. 
 

�����.�����  
$*�ก��� ��" 
���'$
���	
��� �"��ก 

 ��*?���'
ก��<=ก��$&�� 

f 
% 
 

36 
1.28 

625 
22.24 

999 
35.55 

1122 
39.93 

28 
1.00 

1.46 .227 

 ��*?���' 
%�<=ก�� 

 

f 
% 

287 
5.90 

1763 
36.25 

1593 
32.76 

1154 
23.73 

66 
1.36 

��  
 ��*?���'

ก��<=ก��$&�� 
f  
% 

550 
4.45 

4244 
34.33 

4130 
33.40 

3258 
26.35 

182 
1.47 

2.16 .141 

 
�"��0��	�
������'�.�,�  .05 ,  df  =  9 
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        ��ก,���' 19 ���'�+���� ���!�1��"��+�'��������0�* �� ��� ��*?���'%�<=ก��ก�0 
��������0�* �� ��� ��*?���'ก��<=ก��$&����� �,+$ก�����ก���#+'#��ก�;���ก!��	��"��+�'4�'!��	� 
�"��0��". <=ก��#$'4�'!��	���!#,%&(����ก��<=ก��$*��>��� �Qก��<=ก�� 2549 ����'0��" ��   
����ก�����ก��  ����0*���ก�  �����.����� $*�ก�����"���'$
���	��� �"��ก ��"4�	��  

 +�,ก,+�'ก��   
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 !����� 3 ��� ���!�1���&$#�$!��$��"$&��Z 
            )���*�+	���� 
  '0��" ����$	
 +!%�	'%$  ������
 +�+$	��$0��* ���*กก��ก��  ,�$'#$ก�����0��*�
��ก$'��ก��+����$'.��� ����ก��$'��ก!��	� ���'����,+�'Z  ��$
�!9$ ��"'0��" ����� �����'.='
��ก!��	�����'�#+'#����� �ก  !%��"!�6�ก���#+'#��ก�;���ก!��	����
����0'0��" ���
����0ก��
�#+'#����"ก��!,��	 ��   ���!%�� '0��" ��ก������
�!ก�	�,�0�,������"ก�� ก��,������*ก
��"!9�  %��$ ��(��'��	�"!$�	���	��0 @ ��	�+�	! &�$!��1���(�ก���#+'#����"��� �'0��" ��
�
����0ก�� ก�����,�����!�6��+�,$0��� 
             )���ก�	#�)ก�	 
  ��ก�����ก���#+'#��#��ก���
�'���00�+�  &$ก��!�6���  #���"00ก���
�'�����
,+$!�&�$' ��"
 +�+$	 �ก����'��� #��ก����"���� %��>� ����0�,�ก���#+'#��
 +!%�	'%$�
���� 
�����0�* �� �
���ก!��	�
��#+'#�����ก�+�ก
���� ก���,+',�('ก�� ก����"ก���0+''����0����$0 
	�'
 +� 0������ก ก��,��,+$��"���'���+���� ก���,+',�('��"ก�� ก��,����� ����
����ก+$� 
�+���� ���� .��� �� ��.,�����ก�;���"!9���  !%&�$�"
��,�����ก�;�
��.�ก,� กa ก,�ก�  
!ก�	�,�0�,�  !���	�  
��
 +����.='  $�ก��(' �ก��%� %��&�$���%��� 4�'!��	����!�6�!���#$'�.����� 
��ก���#+'#��,�$'��09��"���ก��('�+�����+�	��"0*���ก� 
  ��� �ก���#+'#���00!�	��!	&$� !%&�$��� 	*,�>��  ��� �ก����"�* ��=ก�����&$!%&�$��
#�$0ก%�+$'��ก�����ก���#+'#��ก�;����,+�"���('!%&�$���0��*'���(',+$
���"��� �ก�����0��*�ก��
�#+'#�����"��0��'ก�+�!#,%&(����ก��<=ก�� 
  )����,
��ก	 
  0*���ก� ���� ������ �
����
 +!%�	'%$ ��"ก�� ก��#����� ��0����$0���������  
ก���
�'��#$'0*���ก�
 +��"���ก��!�+������� 0*���ก���4�'!��	�	�'
 +!�1���� �
����#$'ก��
�#+'#��ก�;��"��+�'4�'!��	�  ��� �ก��$0� กaก,�ก��
����0��"ก�� ก���
�!���ก��,�����ก�;�
�,+�"��"!9�  !%&�$���ก��,�����ก�;�!�6�
�,� กaก,�ก���ก�  ��"ก�� ก��,�����ก�;�!ก����� 
 �������ก��,����� 
            )����-����� �,+ก	��.�����*����
$

����)
ก 
               $*�ก���ก�;� @ ��� ก�;���"!9�,+�'Z 	�'
 +
�� �,�T�� ����* $*�ก�������ก�;�  

 +!%�	'%$ ��"$*�ก���ก�;�#��ก��!ก10��ก�� �.�����
 +!%�	'%$ 4�	!b%�"0��!������$��. 

 +!�6��"!0�	0 ��� �ก���"� ���%	�ก�!%&�$����'��� ก�;�ก��'���
�� �,�T�� $���ก��#$��� 
$�*!���"����ก$'��ก��0������+����$'.��� ����,+',�('��"ก�� ก���"��+�'4�'!��	��+� ก��
��0����$0���!ก10����* $*�ก���ก�;�
��!�6��+��ก��' ��"���!�&$ก4�'!��	���� ���� %��$ �*ก����
��ก��!�6�!���9�%���ก���#+'#��ก�;� 



�����  5 
��	
��  
��
����������
���
��� 

 
�����
�����	������ ���	�� �� �����!�"#�����ก����%�� 

            �����	�������
�ก����%�� 
          1. ������	ก��
���
��������������������������� !
�����
��
"�#��#����$%�ก��&'�ก��
��%��'�ก�(��!��%�����������!�'�)�!*��	ก��+���$��,�#��ก���	ก���"��-��� )/ก���	ก�� 2549 
 2. ������)�����#���
���
�������!��%��
�����
��
"�#��#�����"4#��� �	ก��ก'�
�����

��
"�#��#�����"4�#��ก���	ก������ 

 ���	�� ��&�ก����%�� 
            
���
�������!��%��
�����
��
"�#��#�����"4�#��� �	ก��ก'�
�����
��
"�#��#�����"4�#��
ก���	ก������#����$%�ก��&'�ก����%��'�ก�(��!��%�����������!�'�)�!*��	ก�������������+���$
��,�#��ก���	ก���"��-��� �$ก$%��ก'� 

      ��!�"#�����ก����%�� 
                  
��'�ก����&'�&�ก����%�� 
             )�!5�ก�#��+5�+�ก����&'�
�',���,  6���ก%�����������������&7���� 887 
� 
�����
��
"�
#��ก�(� &7���� 1,575 
� �����������+���$��,�#��ก���	ก���"��-��� )�!&7�)/ก���	ก��  2549  
���&7����#',�;�,�  2,462  
� 

             ก�	�����
�������&'�&�ก����%�� 
                   ก "%�$'���%��#��+5�+�ก����&'�
�',���, �)=������������������� !
�����
��
"�#��ก�(����
��������+���$��,�#��ก���	ก���"��-���)/ก���	ก�� 2549  &7���� 500 
� �)=������������������
&7���� 100 
�� !
�����
��
"�#��ก�(�&7���� 400 
�  6�������ก��;"%�$'���%�������%�5',� 
(Stratified Random Sampling) 

  ����
����()ก*� 
                $'��)���;�!  6���ก%;*��P�� &7���ก�)=� 

          1. ����������������� 
          2. 
�����
��
"�#�� &7���ก�)=� 

          2.1 ���"4�#��� �	ก�� 
          2.2 ���"4�#��ก���	ก������ 

                $'��)�$��  
��  
���
�������������������������� � !
�����
��
"�#��  
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             ���+�
��+
���&'�&�ก����%�� 
             �
��������#��+5�+�ก����&'�
�',���, �)=����;��*���ก����ก'�
���
������#����$%�ก��
&'�ก����%��'�ก�(��!��%����������+���$��,�#��ก���	ก���"��-��� )/ก���	ก�� 2549 �����%��)=�  
3 $�� 
�� 
               $��#�� 1 ;*��P��������$�����;��*�� �� 'ก�R!�)=����$��&
7�$��  
(Check list)  
               $��#��  2  
���
������#����$%�ก����%��'�ก�(��!��%����������  +�������)�!��R  
����ก��&'�ก��  �����"
 �ก�  � !����;*��#�� �%���
�������!;���ก���������+�  
���;��*���� 'ก�R!�)=������$��;%��)�!��R
%� ( Rating Scales )  ��  5  �!�'�
��   
����������ก#��;"�  ����������ก  ��������)��ก ��  ������������� !������������#��;"�  
               $��#�� 3  
���
��������������;����!���� X  'ก�R!���;��*���)=����) ���)Y� 
(Open Ended Questionnaire)  

             ก��%�"ก���#���
�,����ก����������-��
�,� 
1. �7������ #��6��&�ก���;��*��$��#�� 1  �ก����ก'������ #'��6)������$��

���;��*�����&ก�&�
���*��� !��
%����� !  � !�7��;��+���)$����)�!ก��
�������� 
2. �7������ #��6��&�ก���;��*��$��#�� 2  ���&ก�&�
���*��� !��
%����� !  

� !�7��;��+���)$����)�!ก��
�������� 
3. �7������ #��6��&�ก���;��*��$��#�� 2  ���)�����#���
���
�������!��%�� 


�����
��
"�#��#�����"4�#��� �	ก��ก'�
�����
��
"�#��#�����"4�#��ก���	ก������  ���+5�;*�$�   
6
  -  ;�
��_ (Chi - Square)  ก7����
������'�;7�
'a#��;*�$�#���!�'� .05  � !�7��;��+���)
$����)�!ก��
�������� 

4. �7�
���
������� !����;����!&�ก���;��*��$��#��  3  �����
��!�_� ��
;�")�)=��������� !�7��;��+���)
�������� 
 
��	
��ก����%�� 
        �
����  1 ;*��P��������$�����;��*�� 
            ���$�����;��*����;*��P���)=������������������ &7���� 100 
� 
���)=����� !  
20.00  �)=�
�����
��
"�#�� &7���� 400 
� 
���)=����� ! 80.00  
�����
��
"�#��;%��+�a%���"4�
#��ก���	ก������ &7���� 281 
� 
���)=����� !  70.25  
�����
��
"�#��#�����"4�#��� �	ก�� 
&7���� 119 
� 
���)=����� !  29.75   
 
        �
���� 2 
���
��������������������������� !
�����
��
"�#�� ;�")� �'���,                 
            1. 
���
��������������������������#����$%�ก��&'�ก����%��'�ก�(��!��%���������� 
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�!�'�)�!*��	ก�������������+���$��,�#��ก���	ก���"��-��� )/ก���	ก�� 2549 ������)�!��R 
����ก��&'�ก�� � !����;*��#�� � !;����7����
���;!��ก ��������
�������!;����%+��!�'�
)��ก �� 
���)=����� ! 38.90, 40.42 � ! 46.10 $�� 7��'� ;%�������"
 �ก���
�������!;�
���%+��!�'���ก 
���)=����� ! 39.17 

  2. 
���
���������
�����
��
"�#��#����$%�ก��&'�ก����%��'�ก�(��!��%�����������!�'�
)�!*��	ก�������������+���$��,�#��ก���	ก���"��-��� )/ก���	ก�� 2549  ����ก��&'�ก�� 
�����"
 �ก� ����;*��#�� �")ก�R_ � !;����7����
���;!��ก ��������
�������!;����%+��!�'�
��ก 
���)=����� ! 47.15, 39.92 � ! 41.15 $�� 7��'� ;%��������)�!��R ��
�������!;� 
+��!�'����� 
���)=����� ! 38.10 

  3. 
���
�������!��%��
�����
��
"�#��#�����"4�#��� �	ก��� !
�����
��
"�#��#�����"4� 
#��ก���	ก������ #����$%�ก��&'�ก����%��'�ก�(��!��%�����������!�'�)�!*��	ก������������� 
+���$��,�#��ก���	ก���"��-��� )/ก���	ก�� 2549 6�%�$ก$%��ก'�  
  
        �
���� 3 
���
��������������;����!����X � ก�����
��!�_
���
��������������;����!
��������������������� !
�����
��
"�#��#����$%�ก����%��'�ก�(��!��%�����������!�'�)�!*��	ก�� 
+���$��,�#��ก���	ก���"��-��� )/ก���	ก�� 2549 �'�$%�6)��, 
            1. ������)�!��R   ��)�!��R������6�%������� &'�;��6�%
%��
���
 "�+�#"ก
ก�&ก��� $�����
�����"�
��!�_&�ก��
_ก�;%��#���*��� ���)ก
����'ก�����  ��������$%��X  
��)�!��R#����
�� �*	��'ก�����#�� ���%��'�+����ก  
��6���'���)�!��R;7���'�ก���%��'�� !
ก���$����#��  
���������)�!��Rก�&'�#7��ก���$��'$�+��
R!ก���ก��$'�;��ก�(�#"ก)�!�P#  
�����5�,�&���� !����� ����'� b ���&%��  ������;��&;�,�ก����%��'�� !
������)�!��R;7���'�
ก���ก�����$'�;��ก�(��)=�
%�$���#� 
            2. ����ก��&'�ก��  +�ก��&'�ก����%��'����ก��#7��������%�����ก'��)=�#�� ����!��
ก��#7����#��$%������� � !6�%
%����ก�������� ���ก��)�!5�;'��'�-_ ;�&��'$�ก����%��'�6�%
�������#7�+��
�����
��
"�#���7��'กก�(�6)��%��'�5��ก�%�ก7����  ก���$%�$',�ก���ก��  ก����%�
����'����5���'�6�%;����R_�'ก  ก��$��$%�)�!;����� %�5��  ก���$%�$',�
R!ก���ก��$'�;��
��
;7���&ก%���%�+
���
���*�'� 
���;����*+�ก��$'�;��ก�(�)�!�P#+�  �����&!6��$'�;��ก�(�6��
*�ก$���$��ก$�ก�  �ก���$��'$� �����a����'  6��6�%#'��*	� ��ก#',���ก������_5������� ��  �������� 
#���'����5��+�ก��&'�ก����%��'�$����'�P��!��'ก#',�
%�+5�&%��� !�"
 �ก�  
����ก����%��'� 
������������� �����
����"$�-��� 
����ก��)�!5"�)�	ก������������������ก��%��+�ก��&'�ก��
��%��'�ก�(�+��$% !
�',������)�'�)�"�
�',�$%�6)  � !
����ก��;�'�;�"�ก����%��'�+��!�'�;��ก�%�
��$��,�#��ก���	ก�� 
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            3. �����"
 �ก� �"
 �ก���
������
���57���a6�%������� 
R!ก���ก�����
���
�'����5��+�����#�� ก��#7��������"
 �ก�6�%)�!;��ก'��#%�#��
�� �"
 �ก�+����������'�6�%����

���;7�
'a���ก����%��'�ก�(��!��%����������
����ก��&'�����กcก$�ก�;7���'� 
R!ก���ก��
$'�;��ก�(�)�!�P#$%��X  �����+�����)d��'$�����#��ก���ก��$'�;��ก�(���
����'��+&  ���กcก$�ก�;�ก  
            4. ����;*��#�� �")ก�R_� !;����7����
���;!��ก ;*��#��6�%������� �")ก�R_6�%6��
��$�e�� �';�" �")ก�R_����ก�(����ก���ก���'ก�� 
���$%�$',�
R!ก���ก���!��%���������� 
�%���'����5��&'��ก���';�" �")ก�R_ก�(�6���)=�;%��ก �� 
 

��
����� 

 &�กก���)�����#���
���
�������!��%��
�����
��
"�#��#�����"4�#��� �	ก��� !
�� 
���
��
"�#��#�����"4�#��ก���	ก������ #����$%�ก��&'�ก����%��'�ก�(��!��%�����������!�'�
)�!*��	ก�������������+���$��,�#��ก���	ก���"��-��� )/ก���	ก�� 2549 ���%�6�%�$ก$%��ก'� 
f	��6�%�)=�6)$��;��"$�e��+�ก����&'� #',���,��&�)=�����!�%� 
�����
��
"�#��#�����"4�#��ก���	ก��
���� ��
���57���a ��)�!;�ก��R_+�ก��� %�ก�(�� !�
������%��ก����%��'�ก�(��!��%����������
��ก%�� ���� ��)�!;�ก��R_+�ก��
��
"�#�������%��ก����%��'�ก�(��!��%����������+ก ��
���ก'� 
���� 6���	ก��&�ก��ก;�� $7��� � !6�������'�ก������+�������ก��&'�ก����%��'�ก�(��!��%��
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