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 ปริญญานิพนธ์นีÊมีความมุ่งหมายเพืÉอสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจาก            

นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบันักศึกษาชาวจีนทีÉมีผลต่อการพฒันาทกัษะการอ่านจับใจความ                    

โดยเป็นการวจิยัเชงิทดลอง มวีธิกีารดาํเนินการทดลองคอืศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวข้องกบั

การใช้สืÉอสอนภาษาและวฒันธรรม และการสร้างชุดการสอน ดําเนินการสร้างเครืÉองมอืทีÉใชใ้นการ

วจิยัได้แก่ ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี

แล้วนําไปให้อาจารยท์ีÉปรกึษาปรญิญานิพนธ์และผู้เชีÉยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความถูกต้องแล้ว

นําไปปรบัปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา แล้วนําเครืÉองมอืไปทดลองกบันักศกึษาชาวจนีจํานวน 2 ครั Êง 

ครั Êงแรกจํานวน 1 คน และ ครั ÊงทีÉ 2 จํานวน 3 คน เพืÉอตรวจคุณภาพของเครืÉองมอืพร้อมปรบัปรุง

แก้ไขอีกครั Êง จากนั ÊนนําเครืÉองมือไปทดลองใช้กบักลุ่มตัวอย่างซึÉงเป็นนักศึกษาชาวจีนระดบั            

ปริญญาตรี ช ั ÊนปีทีÉ 3 จํานวน 15 คนเพืÉอเก็บรวบรวมข้อมูลหาประสิทธิภาพชุดการสอนและ                 

หาค่าดชันีประสทิธผิลเพืÉอวดัพฒันาการผูเ้รยีน 

 ผลการวจิยัพบว่าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิสาํหรบั

นักศึกษาชาวจีนจํานวน 9 ชุดการสอน ได้แก่ ชุดการสอนทีÉ 1 ครอบครัวไทย ชุดการสอนทีÉ 2                    

นํÊากบัวถิีชีวติไทย ชุดการสอนทีÉ 3 อาหารการกินของคนไทย ชุดการสอนทีÉ 4 สีกบัการแต่งกายของ          

คนไทย ชุดการสอนทีÉ 5 การโกนจุกแบบไทย  ชุดการสอนทีÉ 6 การอุปสมบท  ชุดการสอนทีÉ 7                     

การรดนํÊาสงัข ์ชุดการสอนทีÉ 8 การทําบุญงานศพ และชุดการสอนทีÉ 9 ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย      

มค่ีาประสทิธภิาพ 79.85/77.60 ผ่านเกณฑ์ 75/75 ตามทีÉกําหนดไว ้และมค่ีาดชันีประสทิธผิล 0.60 

แสดงให้เหน็ว่าชุดการสอนทีÉผูว้จิยัสรา้งขึÊนสามารถพฒันานักศกึษาชาวจนีใหม้คีวามรู้ความเขา้ใจ

เกีÉยวกับภาษาและวฒันธรรมไทย รวมถึงพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความจากสืÉอนวนิยาย                      

ทาํใหผ้ลสมัฤทธิ ÍหลงัเรยีนดขีึÊนจงึมคีวามเหมาะสมทีÉจะนําไปใชใ้นการสอนสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี 
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This thesis is an experimental research that aimed to construct an instructional 

package on Thai language and culture from SIPANDIN or Four Reigns for Chinese students 

as a means to improve their Thai reading skill. The researcher studied the documents related 

to the use of teaching materials on language and culture and the construction of an 

instructional package.  After the construction of the research tools, which included an 

instructional package on Thai language and culture in SIPANDIN, the thesis advisor and three 

experts checked and gave comments on the instructional package.  The researcher revised 

and corrected the instructional package according to the advice of the experts.  The trial of 

the teaching materials was conducted twice, with a single Chinese student and three Chinese 

students, respectively.  This was done in order to investigate the quality of the research tool 

as well as to revise it for the experiment.  The research tool was used with the sample group, 

fifteen Chinese undergraduate students in their third year of study, to investigate the efficiency 

of the teaching materials and the effectiveness index.  

 The study revealed that the nine Chapters of Thai language and culture in SIPANDIN 

for Chinese students included in the Instructional Package 1.We are Thai Family 2.Water and 

the Thai Way of Life, 3.Thai Food and Eating, 4.Colour and Thai Dress Code,  5.Traditional 

Shaving Cork, 6.Entering Monkhood, 7.Water Pouring, 8.Funeral Ceremony and 9.The King 

and His People.  The efficiency of the instructional package is 79. 85/ 77. 60, higher than the 

set criteria 75/75, and the effectiveness index of 0.60. The study revealed that the Instructional 

Package contracted by the researcher helped Chinese students to improve their knowledge 

and understanding of the Thai language and culture as well as their reading skill, which 

affects their achievement. It levels was recommended that the Instructional Package be used 

in teaching Chinese students. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธ์เรืÉองนีÊสําเรจ็ด้วยดจีากการทีÉผู้วจิยัได้รบัความอนุเคราะห์ ความเมตตา

กรุณาจากผู้เกีÉยวข้องหลายท่าน ผู้วจิยัขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ทีÉปรึกษาปริญญานิพนธ์                                 

อาจารย ์ดร.นิธอิร พรอําไพสกุล ทีÉคอยดูแล อบรม สั Éงสอน รวมถึงเสยีสละเวลาใหป้รญิญานิพนธน์ีÊ

สาํเรจ็ลุล่วงดว้ยด ี

 ผู้วจิยัขอกราบขอบพระคุณอาจารยท์ีÉเคารพรกั ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.สุภคั มหาวรากร 

กรรมการสอบปากเปล่าปริญญานิพนธ์ทีÉกรุณาเมตตา สั Éงสอนลูกศิษย์คนนีÊ  ท ั Êงการใช้ชีวิต                     

การทาํงาน รวมถงึใหข้อ้เสนอแนะการทาํปรญิญานิพนธเ์ล่มนีÊใหส้มบรูณ์ยิÉงขึÊน  

 ผู้ว ิจ ัยขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัควิทย์ เรืองรอง ผู้ทรงคุณวุฒิ

ภายนอก ทีÉใหค้วามเมตตากรุณา ตลอดจนใหค้าํแนะนําผูว้จิยัเพืÉอปรบัปรุงแกไ้ขปรญิญานิพนธเ์รืÉองนีÊ

ใหด้ขี ึÊน 

 ผู้วจิยัขอกราบขอบพระคุณผูเ้ชีÉยวชาญทั Êงสามท่าน รองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศ์

ชยั ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วริชั วงศ์ภินันวฒันา และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทยัรตัน์ ทบัพร                  

ทีÉกรุณาตรวจสอบชุดการสอนนีÊใหเ้หมาะสมสาํหรบัการนําไปใชก้บันกัศกึษาชาวจนี 

 ผู้ว ิจ ัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ผู้สอนและคณาจารย์ในหลักสูตรศิลปศาสตร 

มหาบณัฑิต สาขาวชิาภาษาไทย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒทุกท่าน ทีÉคอยอบรมสั Éงสอน           

มอบความรูเ้ป็นดั Éงแสงสวา่งนําทางใหเ้กดิปรญิญานิพนธเ์รืÉองนีÊข ึÊน 

 ผู้วจิยัขอขอบคุณนิสติระดบัปรญิญาโทรุ่นพีÉ เพืÉอนๆ และรุ่นน้องทุกคนทีÉคอยช่วยเหลือ  

ใหค้าํแนะนําและมอบกาํลงัใจทีÉดต่ีอกนัมาตลอด โดยเฉพาะอาจารยห์นึÉงฤทยั  ปานแกว้ รุ่นพีÉทีÉน่ารกั

คอยให้ความช่วยเหลือผู้วจิยัขณะดําเนินการเก็บข้อมูลวจิยั ณ มหาวทิยาลยัขอนแก่น รวมถึง                  

น้องนักศึกษาจีน ระดบัปริญญาตรีทีÉให้ความช่วยเหลือผู้วจิยัจากการเก็บข้อมูลสมัภาษณ์และ

ดาํเนินการทดลองจนทาํใหชุ้ดการสอนนีÊมปีระสทิธภิาพ 

 ผู้วจิยัขอขอบพระคุณบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒทีÉมอบทุนอุดหนุน              

การเขา้ร่วมประชุมและเสนอผลงานของนิสติบณัฑติศกึษา ประจําปี 2560 ให้ผู้วจิยัได้เผยแพร่และ

นําเสนอปรญิญานิพนธเ์ล่มนีÊใหเ้ป็นทีÉรูจ้กัในงานประชุมวชิาการระดบันานาชาต ิ 

 สุดท้ายนีÊผู้วจิยัต้องกราบขอขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่และครอบครวัอนัแสนอบอุ่นทีÉ                  

มอบโอกาสการศกึษาใหก้บัลกูมาตลอดชวีติ ขอบพระคุณพ่อและแม่ทีÉคอยอบรมสั Éงสอน เลีÊยงดูลกู

จนเติบใหญ่ มอบทั Êงกําลงักาย กําลงัทรพัย์ และกําลงัใจให้ลูกผ่านพ้นอุปสรรคต่างๆ จนสําเรจ็

การศกึษา ลกูขอมอบรางวลัแห่งความภาคภมูใิจนีÊใหพ่้อและแม่ดว้ยรกัและเคารพ  
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บททีÉ 1 

บทนํา 

 

ภมิูหลงั 

 การจดัการเรยีนรู้เรืÉองภาษาและวฒันธรรมมคีวามสําคญัต่อการเรยีนภาษาไทยในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ เนืÉองจากผู้เรียนชาวต่างประเทศทีÉเรียนภาษาไทยจะต้องเรียนรู้ทกัษะทาง

ภาษาไทยและเขา้ใจเนืÊอหาเกีÉยวกบัวฒันธรรม เพืÉอใหเ้กดิทศันคตแิละเขา้ใจวถิชีวีติ ความรูส้กึนึกคดิ 

และความเชืÉอทีÉแฝงอยู่ในภาษานั Êนๆ ดงัทีÉ ลาโด (Lado.  1964: 149) กล่าวว่าการจดัการเรยีนการ

สอนภาษาต่างประเทศทีÉดี ผู้สอนไม่สามารถสอนภาษาโดยหลีกเลีÉยงการสอนวฒันธรรมได้                            

และการเรยีนรูภ้าษาทีÉแทจ้รงิจะไม่เกดิขึÊน ถ้าผู้เรยีนไม่เขา้ใจรปูแบบและค่านิยมของวฒันธรรมซึÉง

เป็นส่วนหนึÉงของภาษา1 จงึอาจกล่าวไดว้า่การเรยีนรูภ้าษาทีÉดจีะตอ้งเรยีนภาษาควบคู่กบัการเรยีนรู้

วฒันธรรมจงึจะทาํใหก้ารเรยีนภาษาต่างประเทศมปีระสทิธภิาพ 

 การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยสําหรบัผู้เรียนในระดบัสูงจงึควรจดัการเรยีนรู้แบบ                 

บูรณาการทกัษะทางภาษาควบคู่กบัการเรียนรู้วฒันธรรม เนืÉองจากผู้เรยีนระดบัสูงจะต้องเข้าใจ

เนืÊอหาทีÉเกีÉยวข้องกบัภาษาในเชงิลกึมากขึÊน ดงัทีÉ นวลทิพย์ เพิÉมเกสร (2552 : 58-63) กล่าวว่า               

การสอนภาษาไทยใหแ้ก่ผู้เรยีนในระดบัสงูควรจดัการเรยีนการสอนแบบบรูณาการทกัษะทางภาษา

ไว้ด้วยกัน และในบทเรียนควรสอดแทรกความรู้เรืÉองไทยศึกษา ทั Êงด้านเศรษฐกิจ การเมือง 

การศกึษา ประวตัศิาสตร์ สงัคม ศลิปะ วฒันธรรม หรอื วถิีชวีติคนไทย เพืÉอจดัการเรยีนการสอน

ภาษาใหเ้ขา้กบับรบิทของสงัคมไทย  

 ทกัษะทางภาษาทีÉสาํคญัสาํหรบัผู้เรยีนชาวต่างชาต ิคอืทกัษะการอ่านเพราะเป็นพืÊนฐาน

สําคญัในการเรยีนภาษาไทยควบคู่กบัทกัษะอืÉน ดงัทีÉ ศรีวไิล พลมณี (2545: 138-141) กล่าวว่า  

การสอนทกัษะทางภาษาสาํหรบัผูเ้รยีนระดบัสงู ทกัษะการอ่านมคีวามสาํคญัอยา่งยิÉง  เนืÉองจากเป็น

ตวัช่วยพฒันาทกัษะการเขยีน รวมถงึทกัษะการฟังและการพดูดว้ย ดงันั ÊนเพืÉอใหเ้กดิการพฒันาทาง

ภาษามากยิÉงขึÊน ผูส้อนควรจดัวธิกีารสอนทกัษะการอ่านควบคู่การทกัษะการเขยีน โดยเน้นการอ่าน

เป็นหลกัประกอบกบัการเขยีน นอกจากนีÊ สมพงศ ์วทิยศกัดิ Íพนัธุ ์(2548: 233 - 260) กล่าววา่ผูเ้รยีน

ชาวต่างชาตทิีÉเรยีนภาษาไทยในระดบัสงูส่วนใหญ่จะสนใจภาษาและวฒันธรรมไทย มคีวามตอ้งการ

ในการศกึษาภาษาไทยใหเ้ขา้ใจมากขึÊน แต่อาจมปัีญหาดา้นทกัษะการอ่าน การเขยีน ดงันั Êนการสอน

การอ่าน เขยีนสําหรบัผู้เรียนระดบันีÊผู้สอนต้องกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ กําหนดโครงสร้าง

บทเรียนให้มกีิจกรรมการอ่านแบบ 3 ข ั Êนตอน คือข ั Êนตอนก่อนการอ่านจะเกริÉนนําเข้าสู่บทเรยีน 

                                                             
1 We cannot teach a language well without coming to grips with its cultural content.  There can be not real 

learning of language without understanding something of the patterns and values of the culture of which it is a part.                       

(Lado, Robert.  (1964).  Language Teaching A Scientific Approach.  p. 149.) 
 



2 
 

พร้อมอ่านกวาดสายตาอย่างเรว็ว่าเรืÉองทีÉอ่านเกีÉยวขอ้งกบัอะไร ข ั Êนตอนต่อไปเป็นการอ่านละเอยีด

เพืÉอให้ได้ข้อมูล และขั Êนสุดท้ายเป็นการอ่านเพืÉอเข้าใจจุดประสงค์ของ เรืÉอง ทัศนะผู้แต่ง                                    

และลีลาการใช้ภาษา เป็นต้น กล่าวได้ว่าผู้เรียนระดบัสูงมีความสนใจด้านภาษาและวฒันธรรม                         

แต่อาจมปัีญหาด้านทกัษะการอ่านและการเขยีน ผู้สอนควรจดัเตรียมสืÉอทีÉช่วยพฒันาทกัษะทาง

ภาษาใหแ้ก่ผูเ้รยีน 

 กลวิธีการจัดการเรียนการสอนสําหรับผู้เรียนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ                             

มีหลากหลายรูปแบบ การใช้สืÉ อเ ป็นกลวิธีหนึÉ งทีÉจะช่วยให้ผู้ เ รียน เกิดการเรียนรู้อย่าง                           

มีประสิทธิภาพ ผู้วจิยัได้สมัภาษณ์ผู้เรียนชาวต่างประเทศทีÉเรียนภาษาไทยในระดบัสูง พบว่า                       

ในรายวชิาทีÉเกีÉยวกับการเรียนภาษาและวฒันธรรม ผู้สอนนําสืÉอหลากหลายประเภทมาใช้ใน                     

การจัดการเรียนการสอน เช่น หนังสือ เพลง นวนิยาย ละครโทรทศัน์ ละครเวที ภาพยนตร์ 

หนังสอืพมิพ์ การทศันศกึษา รวมถึงการปฏบิตัจิรงิ เช่น การรําไทย การทําอาหารไทย เป็นต้น1             

สิÉงทีÉน่าสงัเกตจากการสมัภาษณ์คอื การใชส้ืÉอประกอบการเรยีนภาษาและวฒันธรรมจะชว่ยใหผู้เ้รยีน

มคีวามเขา้ใจภาษาและเนืÊอหาวฒันธรรมมากขึÊน อกีทั Êงทําให้ได้รู้จกัประเทศไทยเพิÉมมากขึÊนด้วย 

ดงันั Êนผูส้อนควรจดัการเรยีนการสอนโดยใชส้ืÉอเพืÉอส่งเสรมิความเขา้ใจทางด้านภาษาและวฒันธรรม

แก่ผูเ้รยีนในระดบัสงู  

 นวนิยายเป็นสืÉอวรรณกรรมประเภทหนึÉงทีÉจะช่วยพฒันาทกัษะทางภาษา รวมถึงเรยีนรู้

วฒันธรรมได ้ดงัทีÉ กรมวชิาการ (2540: 1-12) กล่าววา่ สืÉอวรรณกรรมจะช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน

ได้เป็นอย่างดี เพราะการเรียนวรรณกรรมควบคู่ไปกบัทกัษะการอ่าน นอกจากผู้อ่านจะได้ร ับ                  

ความเพลิดเพลินจากการอ่าน ยงัได้ฝึกฝนการใช้ภาษา ช่วยให้เรียนรู้ส ังคมและวฒันธรรม                     

                                                             
1 ผูว้จิยัสมัภาษณ์ผูเ้รียนชาวจีนซึÉงเรียนภาษาและวฒันธรรม โดยผูใ้หส้มัภาษณ์ไดแ้สดงความคิดเห็นในการนําสืÉอมาใช้

ในการจดัการเรยีนการสอนอยา่งหลากหลาย ดงันีÊ 

ผูเ้รยีนชาวจนีทีÉเรียนภาษาไทยในระดบัปรญิญาตร ี สาขาวชิาภาษาไทยและภาษาองักฤษ มหาวทิยาลยัยนูนานนอร์มอล 

(Yunnan Normal University) วทิยาลยัศลิปศาสตรแ์ละวทิยาศาสตร ์และปัจจุบนัศกึษาภาษาไทยในระดบัปรญิญาโท สาขาภาษาไทย 

แขนงการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ได้แก่ เจียง หยู (Jiang Yu.  2558: สมัภาษณ์) 

กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนภาษาและวัฒนธรรมอาจารย์ผู้สอนจะใช้หนังสือเป็นหลักในการจัดการเรียนการสอน และ                               

ฟ่าน ชุนเซีย (Fan Chunxia.  2558: สมัภาษณ์) กล่าวว่า นอกจากครูผูส้อนใชห้นังสือเรียนแล้ว ยงัใช้สืÉอประเภท เพลง ภาพยนตร์ 

และ powerpoint 

หลู เสีÉยวชวน (Lu Xiaochun.  2558: สมัภาษณ์) ผูเ้รยีนชาวจีนทีÉเรียนภาษาไทย ระดบัปรญิญาตร ี ชั ÊนปีทีÉ 4 สาขาวชิา

ภาษาไทย คณะภาษาและวฒันธรรมเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ มหาวิทยาลยัชนชาติกวางสี (Guangxi University for Nationalities)  

กล่าวว่า อาจารยผ์ูส้อนใชบ้ทเพลง ภาพยนตร ์ทศันศกึษา และการปฏบิตัจิรงิ เช่น การทําอาหารไทย รําไทย 

หลิว หยูเหยยีน (Liu Yuyan.  2558: สมัภาษณ์) ผูเ้รียนชาวจีนทีÉเรียนภาษาไทย ระดบัปริญญาตรี ชั ÊนปีทีÉ 4 สาขาวชิา

ภาษาไทย คณะการศึกษานานาชาติ มหาวิทยาลัยชนชาติกวางสี (Guangxi University for Nationalities) กล่าวว่า มีการใช้สืÉอ                      

นวนิยาย หนงัสอืพมิพ ์ละครโทรทศัน์ เพลง ภาพยนตร ์โฆษณา และ powerpoint 

ซู เจียเหยยีน (Su Jiayan.  2558: สมัภาษณ์) ผูเ้รียนชาวจีนทีÉเรียนภาษาไทย ระดบัปริญญาตรี ชั ÊนปีทีÉ 4 สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะภาษาต่างประเทศ มหาวทิยาลยัครูชนชาตกิวางส ี(Guangxi Normal University) กล่าวถงึการนําสืÉอประกอบการสอน

ภาษา หนงัสอืพมิพ ์นวนิยาย ละครโทรทศัน์ ภาพยนตร ์เพลง และรบัชมละครเวท ีเรืÉอง ขนุชา้งขนุแผน  
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ชวีติความเป็นอยูใ่นอดตีทั Êงด้านภมูศิาสตร ์ประวตัศิาสตร ์ประเพณีต่างๆ รวมถงึวธิคีดิของผูค้นจาก

วรรณกรรมในแต่ละยคุสมยั อาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรมเป็นสืÉอสําคญัทีÉนํามาใชใ้นการเรยีนการสอน 

ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูว้ฒันธรรมและพฒันาทกัษะทางภาษาพร้อมๆกนั การใชส้ืÉอนวนิยายมาจดัการเรยีน

การสอนภาษาไทยจงึมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ให้ผู้เรียนได้เกดิการเรยีนรู้อย่างมีประสทิธภิาพ 

เพราะสืÉอจะช่วยเสรมิประสบการณ์  การเรียนรู้ ดงัทีÉ วชัรพล วบิูลศริน (2556: 16-17) กล่าวถึง

ความสาํคญัของการนําสืÉอมาจดัการเรยีนการสอนภาษาไทยวา่ 

  
 สืÉอจะชว่ยเรา้ความสนใจ ลดความซบัซ้อน ทําใหเ้ขา้ใจเนืÊอหาไดง้่ายขึÊน นอกจากนีÊการนําเรืÉองราว

อดตีมาศกึษาในปัจจุบนัจะชว่ยลดขอ้จํากดัดา้นการเรยีนรู ้ ชว่ยแกปั้ญหาความแตกต่างระหวา่งบุคคล และ

ความแตกต่างระหว่างประสบการณ์เดิมของผู้เรยีน ทําให้ผูเ้รยีนจดจําเนืÊอหาไดม้ากขึÊน เป็นการขยาย

ประสบการณ์โดยนําโลกภายนอกเขา้มาในชั Êนเรยีนทําใหผู้เ้รยีนเกดิมโนทศัน์ใหมแ่มไ้มไ่ดพ้บเจอโดยตรง  

 

 กล่าวได้ว่าการใชส้ืÉอนวนิยายสาํหรบัผู้เรยีนชาวต่างประเทศทีÉเรยีนภาษาไทยในระดบัสงู

จะช่วยใหเ้รยีนรูส้ ิÉงใหม่ทีÉแตกต่างจากพืÊนฐานประสบการณ์เดมิของตน เป็นการขยายประสบการณ์

แก่ผูเ้รยีนแมไ้ม่สามารถพาผูเ้รยีนออกไปศกึษานอกหอ้งเรยีนได ้

 ในสาธารณรฐัประชาชนจนีผู้เรยีนจะได้เรยีนวรรณกรรมไทยเพืÉอเป็นการเพิÉมพูนวงศพัท ์

เพืÉอใช้ในการเรียนรู้การอ่านและการเขียน ดังทีÉ หลิน ซิÉวเหมย (Lin Xiumei. 2558 : 28-43)                 

กล่าวว่า การเรียนภาษาไทยสําหรับนักศึกษาจีนระดับปริญญาตรี ช ั ÊนปีทีÉ 3 และ ชั ÊนปีทีÉ 4                

เป็นการเรยีนภาษาในระดบักลางถึงระดบัสงู จะเน้นทกัษะการอ่าน การเขยีน และการแปล เนืÊอหา

บทอ่านจะมีความยาวและความยาก เพิÉมเติมความรู้ด้านคําศัพท์ด้วยการขยายวงศัพท์ และ                       

จดัความรู้หลากหลายด้านให้แก่ผู้เรยีน ทั Êงด้านการเมอืง กฎหมาย เศรษฐกจิ การเงนิ การทหาร  

รวมถึงวรรณกรรมไทยทีÉสะท้อนสภาพชีวติคนไทย สอดคล้องกบั บรรพต ศิริชยั (2558: 92-95) 

กล่าวถึงเนืÊอหาวชิาทีÉเรียนของนักศึกษาจีนในมหาวทิยาลยัต้าหลีÉ (Dali University) ว่า ชั ÊนปีทีÉ 3 

และปีทีÉ 4 เรยีนเนืÊอหาภาษาไทยขั Êนสงู เพิÉมเตมิวงศพัท์ ทกัษะการแปล และไวยากรณ์ไทย รวมถงึ

วรรณกรรมไทยและการศกึษาอสิระ (ภาคนิพนธ์) ทั ÊงนีÊได้ยกตวัอย่างหนังสือสนทนาภาษาไทย        

ชั ÊนปีทีÉ 3 ได้กล่าวถึงนวนิยายสีÉแผ่นดิน ในบททีÉ 18 สีÉแผ่นดิน (ตดัตอน) ให้ผู้เรยีนได้ศกึษาดว้ย   

ทั ÊงนีÊในมหาวทิยาลยัชนชาตกิวางส ีผู้สอนนําวรรณกรรมไทยมาใช้ในการจดัการเรยีนการสอนโดย

ใชน้วนิยาย เรืÉองสั ÊนทีÉมชีืÉอเสยีงในประเทศไทย ดงัทีÉ  Lou Yiyan (2549: 78-82) กล่าววา่ การจดัการ

สอนภาษาไทยสําหรบันักศึกษาจีน ชั ÊนปีทีÉ 4 มหาวิทยาลัยชนชาติกวางสี วรรณกรรมไทยมี

ความสําคญัต่อการเรยีนการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ เนืÉองจากช่วยพฒันาทกัษะ

ทางภาษาให้แก่ผู้เรยีนยงัสะท้อนชีวติความเป็นอยู่ของคนในแต่ละยุคสมยั ผู้สอนจงึจดัการเรียน                

การสอนในรายวชิานีÊโดยให้นักศกีษาชาวจนีอ่านวรรณกรรมหลากหลายประเภท เช่น สีÉแผ่นดิน 

ขา้งหลงัภาพ อยูก่บัก๋ง คาํพพิากษา รวมถงึ เรืÉองสั Êน หรอืผลงานนกัเขยีนรางวลัซไีรต ์ 
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 นอกจากนีÊผู้วจิยัพบว่ามกีารนํานวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินมาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน

ช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน การแปล และได้รบัความรู้เกีÉยวกบัวฒันธรรมไทยอย่างหลากหลาย                

จากการสมัภาษณ์นกัศกึษาจนีทีÉเรยีนวชิาเอกภาษาไทยพบว่าการทีÉอาจารยผ์ูส้อนใหน้กัศกึษาอ่าน               

นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน ทําให้ไดร้บัความรูเ้กีÉยวกบัเมอืงไทยในอดตี รู้จกัประเพณี และวฒันธรรมต่างๆ 

ทาํใหรู้จ้กัคนไทยและสงัคมไทยมากขึÊน1 กล่าวไดว้า่นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินเป็นวรรณกรรมไทยเรืÉอง

สาํคญัทีÉนํามาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนภาษาไทยสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี  

 นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินแต่งโดยหม่อมราชวงศค์กึฤทธิ Í ปราโมช ผู้มคีวามรู้ความสามารถ

เป็นปราชญ์ทีÉชาวต่างประเทศยอมรบักนัอย่างกว้างขวาง ได้รบัรางวลัเชดิชูเกียรตใิห้เป็นศลิปิน

แห่งชาติคนแรกในสาขาวรรณศิลป์ ปี พ.ศ. 2528 และยกย่องให้เป็นบุคคลสําคญัของโลกจาก

องคก์ารยเูนสโกใน 4 สาขา ไดแ้ก่ การศกึษา วฒันธรรม สงัคมศาสตร ์และสืÉอสารมวลชน จะเหน็วา่

ผู้แต่งสีÉแผ่นดินเป็นผู้มชีืÉอเสยีงจงึมคีวามน่าเชืÉอถือได้การยอมรบัทั Êงในประเทศและต่างประเทศ              

แม้ผู้แต่งจะมผีลงานการประพนัธ์หลายเรืÉองทีÉทรงคุณค่าและรู้จกัอย่างแพร่หลาย แต่ผลงานทีÉถอืวา่

เป็นวรรณกรรมเรืÉองเด่นของผู้แต่งคอืนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน ดงัทีÉ รืÉนฤทยั สจัจพนัธุ์ (2549: 27) 

กล่าววา่ 

         
 “ สี Éแ ผ ่น ด ิน ”  ถ ือ เ ป็ น เ พ ช ร นํÊ า เ อ ก ใ น บ ร ร ด า ผ ล ง า น ป ร ะ พ ัน ธ ์ข อ ง ห ม ่อ ม ร า ช ว ง ศ ์                            

ค กึฤทธิ Í ปราโมชเป็นผลงานที Éยอดเยี Éยมทั Êงด า้น เนื Êอหาเรื Éอ งราว การสร า้งต วัละคร  ฉาก                      

บทสนทนา และกลว ิธ ีท าง วร รณศิล ป์  ทํา ให ้หลายคนยกย่อง ว่า เ ป็น  วรรณคดีแห่งกร ุง

รตันโกสินทร์  

 

 ความสําคญัของหนังส ือเล่มนีÊท ั Êงด้านผู้แต่งและเนืÊอหาทําให้นวนิยายเรืÉองนีÊได้ร ับ

การยกย่องว่ามีความดีเด่นด้านเนืÊอหาโดยนําเรืÉองราวเหตุการณ์สําคญัทางประวตัิศาสตร์   

วถิีชีวติ ความเป็นอยู่ในอดีตมาถ่ายทอดให้ผู้อ่านได้ร ับรู้ ดงัทีÉ คกึฤทธิ Í ปราโมช (2548: คาํนํา) 

กล่าววา่  

 

 

                                                             
1 1 ผูว้ิจยัสมัภาษณ์นักศึกษาจีนทีÉเคยเรียนภาษาไทยโดยใช้วรรณกรรมไทยเรืÉองสีÉแผ่นดิน จากการสมัภาษณ์ หู เย ้(Hu Yue)                    

ผู้เรียนชาวจีนทีÉเรียนภาษาไทยในระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย คณะภาษาและวัฒนธรรมตะวันออก มหาวิทยาลัย

ภาษาต่างประเทศซีอาน และปัจจุบ ันศึกษาภาษาไทยในระดับปริญญาโท สาขาภาษาไทย แขนงการสอนภาษาไทยในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  กล่าวว่า ไดอ้่านนวนิยายเรืÉองสีÉแผนดินในระดบัปรญิญาตร ีชั ÊนปีทีÉ 3 โดยอาจารย์

ผูส้อนให้นักศึกษาในชั Êนเรียนแบ่งกลุ่มเท่าๆกนัจํานวน 4 กลุ่ม จากนั Êนให้นักศึกษาในแต่ละกลุ่มอ่านและสงัเคราะห์เรืÉองสีÉแผ่นดิน                        

แต่ละเล่ม ทั ÊงนีÊผูว้ิจยัได้สอบถามเกีÉยวกบัอุปสรรคจากการอ่านนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน พบว่า ถึงแม้จะมีบางคําทีÉเป็นภาษาเก่า                     

ผูเ้รยีนไม่เขา้ใจแต่ผูเ้รียนสามารถเปิดพจนานุกรม แปลความหมายใหเ้ขา้ใจเนืÊอหาได ้ ซึÉงหลงัจากการอ่านแต่ละกลุ่มก็นําเสนอทําให้

ไดร้บัความรู ้ความเขา้ใจเรืÉองราวสงัคมไทยในอดีต ประเพณี ความเชืÉอ วถิชีวีติต่างๆของไทยในแต่ละยคุสมยัทีÉทําให้เขา้ใจความคิด

ของคนไทยมากยิÉงขึÊน 
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“สี Éแผ่นดนิ” เป็นทีÉรวบรวม “รายละเอียดเบืÊองหลงัประวตัิศาสตร์” เนืÉองจากฉากทั Êงหลายทั ÊงปวงทีÉ

ผู้เขียนนํามาใช้เป็นของจริงทั Êงหมด แต่ตัวละครเป็นของสมมติ กล่าวถึงภาพรายละเอียดเบืÊองหลงั

เหตุการณ์  ตั Êงแต่สมยัพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจ้าอยู่หวั จนถึงสิÊนแผ่นดนิพระบาทสมเดจ็พระ

เจา้อยู่หวัอานนัทมหดิล นอกจากจะใหค้วามบนัเทงิแกผู่อ้่าน ยงักล่าวถงึเหตุการณ์และการเปลีÉยนแปลงทีÉ

สําคญัหลายอย่าง รวมถึงรายละเอียดของชีวติความเป็นอยู่ การอบรม ประเพณีต่างๆ ทีÉเป็นมูลฐาน

ความคิดและการกระทําให้บุคคลในสังคมนั Êนมีปฏิกิร ิยาทีÉแตกต่างกันไปตามเรืÉองราวและการ

เปลีÉยนแปลงใดๆทีÉมากระทบตวั 

 

 การผสมผสานประวตัศิาสตร์ วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีจงึเป็นความดเีด่นของ

วรรณกรรมไทยเรืÉองสีÉแผ่นดิน ซึÉงช่วยให้ผู้อ่านได้รู้จกัสงัคมไทยทีÉเปลีÉยนแปลงจากอดีตมาถึง

ปัจจุบนัเพิÉมมากขึÊน อกีทั Êงยงัช่วยให้เขา้ใจตวัตนและความเป็น “ราก” ทางวฒันธรรมของคนไทย 

นอกจากความนิยมเรืÉองสีÉแผ่นดินในประเทศไทยแล้ว นวนิยายเรืÉองนีÊยงัได้รบัความนิยมจาก

ต่างประเทศด้วย โดยได้รบัการแปลเป็นภาษาต่างประเทศอีกหลายภาษา เช่น ภาษาองักฤษ 

ภาษาเยอรมนั ภาษาญีÉปุ่น และภาษาจีน ดงัทีÉ จกัรกฤษณ์ ดวงพตัรา และสายวรุณ น้อยนิมติร 

(2553 : 75-82) กล่าววา่ 

 
นวนิยาย เรืÉอ ง สีÉ แผ่น ดินได้ร ับความสนใจจ ากชาวต่ าง ชาติถู กแปล เ ป็นภาษาต่ า งๆ                      

หลายภาษา หลายสํานวน เช่น ภาษาองักฤษ ภาษาเยอรมนั ภาษาญีÉปุ่ น และภาษาจีน ซึÉงมกีารแปลถงึ                 

2 สาํนวน  อกีทั Êงยงัไดร้บัความสนใจจากนกัวชิาการนําวรรณกรรมเรืÉอง สีÉแผน่ดินไปเปรยีบกบัวรรณกรรม

ต่ า งปร ะ เทศทีÉ มี ชืÉ อ เ สีย งหล า ย เ รืÉ อ ง  เ ช่น  Gone With The Wind ข อ ง  Margaret Mitchabriel,                          

One Hundred Years of Solitude ของ Gebriel Garcia Marguez, The Romance of The Harem ของ 

Anna Harriette Leonowens, Sense and Sensibility ของ Jane Austen และ War and Peace ของ Leo 

Nikolayevinch Tolstoy 

 

 จากทีÉกล่าวมาข้างต้นนวนิยายเรืÉ อง สีÉแผ่นดินจึงมีความเหมาะสมทีÉนํ ามาใช้ใน                                   

การจดัการเรยีนการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยสําหรบัผู้เรยีนชาวต่างประเทศเพืÉอให้ผู้เรยีนได้

เรยีนรู้ภาษาและวฒันธรรมผ่านทกัษะการอ่าน ผู้วจิยัจงึสนใจทีÉจะนําเนืÊอหาทีÉเกีÉยวกบัขอ้งกบัภาษา

และวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน ใช้ในการจดัการเรยีนการสอนภาษาและวฒันธรรม

ไทยสําหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศทีÉเรยีนภาษาไทยในระดบัสงู อกีทั Êงยงัช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน

จบัใจความ เพืÉอจะได้เรยีนรู้และเขา้ใจเมอืงไทยเพิÉมมากขึÊน ยกตวัอย่างชุดการสอนทีÉผู้เรยีนจะได้

ศกึษาโดยนําบทอ่านจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินทีÉเสนอเรืÉองราวเกีÉยวกบัลกัษณะของครอบครวัไทย

ในอดตี ดงันีÊ 
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 เมืÉอ พ.ศ. ŚŜśŝ พลอยมอีายุไดส้บิขวบ ถ้าใครไปถามพลอยในขณะนั Êนว่า ใครเป็นบดิา พลอยก็

ตอบว่าชืÉอพระยาพิพิธฯ มารดาชืÉอแช่ม เป็นเอกภรรยาของ พระยาพิพิธฯแต่ไม่ใช่ในฐานะคุณหญิง 

เพราะคณุหญงิท่านชืÉอเอืÊอม เป็นคนอมัพวาไมไ่ดอ้ยู่กบัเจ้าคุณพ่อ แต่กลบัไปอยู่บา้นเดมิของท่านเสยี

ตั Êงแต่กอ่นพลอยเกดิ คงเหลอือยู่แต่บตุรของคุณหญงิอยู่ในบา้นสามคน คอืคณุอุ่น พีÉสาวใหญ่ อายุสบิ

เกา้ปี คุณชดิ พีÉชายคนรอง อายุสบิหกปี คุณเชย พีÉสาวคนเล็กแก่กว่าพลอยสองปี พลอยมพีีÉชายรว่ม

มารดาอกีคนหนึÉง อายุแกก่วา่พลอยปีเศษ ชืÉอพ่อเพิÉม และมนี้องสาวคนละมารดาเกดิจากแมแ่ววภรรยา

เจา้คณุพ่อคนรองแมล่งไปชืÉอหวาน อ่อนกวา่พลอยสองปี 

 

(คกึฤทธิ Í ปราโมช.  (2548).  สี Éแผน่ดนิ. หน้า 2-3.)  

 

 ลกัษณะเด่นของบทอ่านขา้งต้นแสดงความรูด้้านภาษาและวฒันธรรมเรืÉองครอบครวัไทย

ในอดตีทีÉกล่าวถึงครอบครวัของพลอยซึÉงเป็นตระกลูขนุนาง ในอดตีสงัคมไทยมกีารแบ่งชนชั Êนทาง

สังคม ขุนนางถือเป็นกลุ่มคนชั ÊนสูงทีÉมีฐานะรํÉารวย มักจะมีครอบครัวแบบครอบครัวซ้อน                              

คือครอบครัวทีÉสามีมีภรรยาหลายคนและอาศัยอยู่ในครอบครัวเดียวกัน ซึÉงการทีÉ ผู้ชาย                               

มีภรรยาหลายคนจะต้องปกครองคนหลายคนได้ แสดงให้เห็นว่าเป็นผู้มีอํานาจ วาสนา                                      

มีความสามารถเลีÊยงดูคนจํานวนมากได้  นอกจากนีÊระบบครอบครวัซ้อนเป็นการเลียนแบบ                   

การปกครองของพระมหากษตัรยิแ์สดงถงึระบอบการปกครองของคนไทยในอดตีทีÉประชาชนมคีวาม

ใกลช้ดิกบัพระมหากษตัรยิ ์บทอ่านนีÊจะทาํใหผู้เ้รยีนไดรู้จ้กัครอบครวัสงัคมไทยในอดตี อกีทั Êงยงัเหน็

วธิคีดิของคนไทยซึÉงยกอาํนาจใหผู้ช้ายเป็นผูนํ้าดา้นการปกครอง  

 นอกจากบทอ่านผูเ้รยีนยงัจะไดศ้กึษาคาํศพัทจ์ากบทอ่าน และเขา้ใจสงัคมไทยมากขึÊนจาก

ใบความรู้ด้านทีÉการใช้ภาษาเรืÉองคําเรียกญาติของคนไทย โดยจะกล่าวถึงการนับญาติใน                       

สงัคมไทย ซึÉงเป็นคําทีÉช่วยบ่งบอกถึงสถานภาพ หน้าทีÉ และความรบัผดิชอบของคนในครอบครวั 

ซึÉงคําเรียกญาติทีÉใช้เรียกในสงัคมไทยมี 2 แบบคือ เรียกตามความสมัพนัธ์ทางสายเลือดและ                 

การแต่งงาน อกีแบบคอืใช้เรยีกกบับุคคลอืÉนทีÉไม่เกีÉยวขอ้งสายเลอืดและการแต่งงาน หรอืบุคคลทีÉ

ไม่ใช่ญาตเิพืÉอสร้างความสมัพนัธ์เสมอืนญาตทิาํให้รูส้กึมไีมตรต่ีอกนั การเรยีนเรืÉองครอบครวัไทย

สําหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศจะทําใหผู้เ้รยีนมคีวามรู้ด้านภาษาและวฒันธรรมไทยทีÉเกีÉยวขอ้งกบั

ครอบครวัซึÉงเป็นหน่วยสงัคมพืÊนฐานทีÉมีความสําคญัของสงัคม เนืÉองจากในแต่ละสงัคมจะมกีาร

จดัระบบและบทบาทหน้าทีÉเรืÉองครอบครวัทีÉแตกต่างกนัไป การทีÉผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูเ้รืÉองครอบครวัไทย

ทีÉความแตกต่างไปจากครอบครวัของตนจะทาํใหเ้ขา้ใจวธิกีารคดิของคนไทย และรูจ้กัสงัคมไทยมาก

ยิÉงขึÊน 

 นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินจงึสะท้อนสภาพสงัคมและวฒันธรรมไทยมคีวามเหมาะสมด้าน

เนืÊอหาทีÉจะให้ผู้เรียนชาวจีนได้เรียนภาษาและวฒันธรรมไทย รวมถึงพัฒนาทักษะการอ่าน                       

จบัใจความและการสร้างชุดการสอนเป็นสืÉอทีÉมคีวามน่าสนใจเหมาะกบัการนําไปใชใ้นจดัการเรยีน

การสอนสาํหรบัผูเ้รยีนชาวจนีทีÉเรยีนภาษาไทย   
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 ดงักล่าวมาทั Êงหมดข้างต้นผู้วจิยัจึงสนใจศึกษานวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินซึÉงมีเนืÊอหาทีÉ

ทรงคุณค่าแสดงถงึรากฐานทางวฒันธรรมไทยเหมาะสมทีÉจะใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษาความรูเ้กีÉยวกบัภาษา

และวฒันธรรมไทยสําหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศทีÉเรียนภาษาไทยในระดับสูง โดยสร้างเป็น                      

ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินเพืÉอได้เรยีนรู้เรืÉองราวด้านสงัคม 

วฒันธรรม ประเพณี ช่วยพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความจากสืÉอนวนิยายทีÉทรงคุณค่า อกีทั Êงเป็น

แนวทางให้ผู้สนใจได้ศกึษาคน้ควา้เกีÉยวกบัการสรา้งชุดการสอนสําหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศใน

เนืÊอหาอืÉนต่อไป 

 

ความมุง่หมายของการวิจยั 

 เพืÉอสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรับ

นกัศกึษาชาวจนีทีÉมผีลต่อการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ 

  

ความสาํคญัของการวิจยั 

 การสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบั

นักศกึษาชาวจนีจะทําให้ผู้เรยีนชาวต่างประเทศได้เรียนรู้ด้านภาษาและวฒันธรรมไทยควบคู่กบั     

การพฒันาการอ่านจบัใจความโดยใชส้ืÉอวรรณกรรม  

 

ขอบเขตของการวิจยั 

 กลุ่มตวัอย่างทีÉใช้ในการวจิยัครั ÊงนีÊคือ นักศึกษาชาวจนีระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยั                

ยูนนานนอร์มอล (Yunnan Normal University) วิชาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ 3 แลกเปลีÉยนทีÉ                              

คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น จาํนวน 15 คน คดัเลอืกแบบเจาะจงซึÉง

เป็นผูม้คีวามรูภ้าษาไทยระดบักลางและเรยีนรายวชิาภาษาและวฒันธรรมไทย 

 

นิยามศพัท์เฉพาะ 

 ชุดการสอน หมายถึง สืÉอการเรยีนรู้ทีÉสร้างขึÊนเพืÉอใช้ประกอบการสอนสําหรบัครูผูส้อน

และนกัศกึษาชาวจนีทีÉเรยีนภาษาไทยเป็นภาษาต่างประเทศ เพืÉอใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูภ้าษาและ

วฒันธรรมจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน  

 นักศึกษาชาวจีน หมายถึง นักศกึษาชาวจนีระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัยนูนานนอร์มอล 

(Yunnan Normal University) วชิาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ 3 แลกเปลีÉยนทีÉคณะมนุษยศาสตร์และ

สงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น จาํนวน 15 คน คดัเลอืกแบบเจาะจงซึÉงเป็นผูม้คีวามรูภ้าษาไทย

ระดบักลางและเรยีนรายวชิาภาษาและวฒันธรรมไทย 
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บททีÉ 2 

การใช้สืÉอสอนภาษาและวฒันธรรมไทยและ 

การสร้างชุดการสอนสาํหรบันักศึกษาชาวจีน 
  

 นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินเป็นสืÉอสิÉงพิมพ์ทีÉมีคุณค่า นําเสนอเรืÉองราวขนบธรรมเนียม 

ประเพณีต่างๆ ของคนไทยในอดีต ตั Êงแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวัถึง               

สิÊนร ัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ห ัวอานันทมหิดล มีเนืÊ อหาทีÉเหมาะสมนํามาใช้ใน                  

การจดัการเรยีนการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยสาํหรบัผูเ้รยีนภาษาไทยในระดบัสงู โดยผู้วจิยัจะ

นํามาสร้างเป็นชุดการสอนซึÉงเป็นสืÉอทีÉมีประสทิธภิาพก่อนนําไปใช้ ช่วยให้ผู้เรยีนเขา้ใจเรืÉองราว                

ในอดีตทีÉส่งผลต่อแนวคิดของคนไทยในปัจจุบัน รวมถึงพัฒนาทักษะการอ่านสําหรับผู้เรียน                     

ชาวต่างประเทศ 

 ในการวจิยัครั ÊงนีÊผู้วจิยัได้ศึกษาการใช้สืÉอสอนภาษาและวฒันธรรมไทยและการสร้าง                    

ชุดการสอนโดยนําเสนอตามหวัขอ้ต่อไปนีÊ 

  1. การใชส้ืÉอสอนภาษาและวฒันธรรม 

  2. การสรา้งชุดการสอน 

  

1. การใช้สืÉอสอนภาษาและวฒันธรรม 

 การจัดการเรียนการสอนจะต้องใช้ “สื Éอการเรียนการสอน” เป็นตัวกลางหรือสะพาน

เชืÉอมโยงความรู้ให้แก่ผู้เรียน ผู้วจิยัเห็นความสําคญัว่าสืÉอเป็นปัจจัยสําคญัในการจัดการเรียน                

การสอน เนืÉองจากการเรียนรู้เรืÉองใดเรืÉองหนึÉงสืÉอถือว่ามีความสําคญั ผู้สอนจะต้องใช้สืÉอเพืÉอนํา

ความรู้ไปสู่ผู้ เรียน ขณะทีÉผู้ เรียนก็ต้องใช้สืÉอเพืÉอการเรียนรู้ ผู้ว ิจ ัยจึงสนใจศึกษาเกีÉยวกับ                   

การใช้สืÉอการเรยีนการสอนเพืÉอเป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจาก 

นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี โดยจะศกึษาตามรายละเอยีดดงัต่อไปนีÊ 

  

 1.1 ความหมายของสืÉอการเรียนการสอน 

  การจดัการเรยีนการสอนทีÉมปีระสทิธภิาพจะใชส้ืÉอเป็นตวักลางในการเชืÉอมโยงความรู้

ระหว่างผู้เรยีนกบัผู้สอน เรยีกว่า สืÉอการเรยีนการสอน (Instruction Media) นอกจากนีÊยงัมคีําทีÉมี

ความหมายคล้ายกนั เช่น สืÉอการสอน (Instructional Media or Teaching Media) สืÉอการศึกษา 

(Educational media) เป็นต้น ในปัจจุบนันักการศึกษามกัเรียกสืÉอการเรียนการสอนชนิดต่างๆ

รวมกนัวา่ “เทคโนโลยทีางการสอน” (Educational Technology) เป็นกระบวนการนําแนวคดิ วธิกีาร

ต่างๆ มาบรูณาการเพืÉอใชจ้ดัการเรยีนการสอน 
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  ผู้สอนมีหน้าทีÉให้ผู้เรยีนเกดิการเรยีนรู้บรรลุตามวตัถุประสงค์และความมุ่งหมายทีÉ

คาดหวงัไว ้สืÉอการสอนจงึเป็นช่องทางหนึÉงในการนําความรู้จากผู้สอนไปยงัผู้เรยีน ซึÉงอาจอยู่ใน                 

รปูของตวัอกัษร ภาพ เสยีง หรอืกจิกรรมต่างๆทีÉผูส้อนกาํหนดไวส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 

 

  

  

  
ภาพประกอบ 1 องค์ประกอบของระบบการเรยีนการสอน1 

  

  ผู้วจิยัศึกษาความหมายของสืÉอการสอนจากนักการศึกษาหลายท่านทีÉได้กล่าวถึง

ความหมายสืÉอการเรียนการสอน ดงัทีÉ มชียั วุฒคุิณ (2540: 22) กล่าวว่า สืÉอ (Medium - Media) 

เป็นคําภาษาละตินแปลว่า “ระหว่าง” หรือ “ตวักลาง” หรือ “พาหนะ” ในการนําพาสืÉอการเรยีน                  

การสอนจงึเป็นเครืÉองมอืหรอืช่องทางหรอืตวักลางระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีนช่วยใหผู้ส้อนวางแผนการสอน

ได้เป็นอย่างดีสามารถดําเนินการเรยีนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ทั ÊงนีÊ สืÉอทีÉใช้ในการจดัการเรยีน                

การสอนมีหลากหลายประเภท ดงัทีÉ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526: 136) และกิดานันท์ มลิทอง     

(2549: 100) กล่าวถงึสืÉอการสอนว่าเป็นสิÉงทีÉใช้เป็นตวักลางสืÉอสารในการเรยีนการสอน เพืÉอช่วยให้

การเรยีนการสอนดาํเนินไปไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพตามจุดมุ่งหมาย เช่น หนงัสอื บทเรยีนโปรแกรม 

ชุดการสอน รูปภาพ สไลด์ ภาพยนตร์ เทปโทรทศัน์ เทปบนัทกึเสยีง วทิยุ วดิโีอ แผนภูม ิภาพนิÉง

และอืÉนๆ นอกจากสืÉอทีÉเป็นวสัดุอุปกรณ์แล้ว ยงัครอบคลุมถงึกจิกรรมต่างๆทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเรียน

การสอนดว้ย ดงัทีÉ บราวน์ และคนอืÉนๆ (วาสนา ชาวหา. 2533: 8; อา้งองิจาก Brown; & ther,1973) 

กล่าวว่า สืÉอการสอนเป็นอุปกรณ์ทีÉทาํใหผู้้เรยีนได้รบัความรูท้ ีÉด ีนอกจากนีÊยงัรวมถงึกจิกรรมต่างๆ 

เช่น การศกึษานอกสถานทีÉ การแสดงบทบาท การทดลอง การสาํรวจ และการสมัภาษณ์ เป็นตน้   

  จากขา้งต้นกล่าวถงึความหมายของสืÉอการเรยีนการสอนจากนกัการศกึษาหลายท่าน 

สามารถสรุปได้ว่าสืÉอการเรียนการสอนเป็นตวักลางเชืÉอมระหว่างผู้สอนกบัผู้เรียน เป็นเครืÉองมือ

สําคญัทีÉช่วยผู้สอนจดัการเรยีนรู้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ทําให้ผู้เรยีนเขา้ใจเนืÊอหาตามจุดประสงค์

ทีÉตั Êงไว ้อกีทั Êงยงัช่วยเสรมิสรา้งประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉหลากหลายแก่ผูเ้รยีนอกีดว้ย  

  

 1.2 ความสาํคญัของสืÉอการเรียนการสอน 

  สืÉอการเรียนการสอนมีความสําคญัในการสนับสนุนการเรยีนรู้ของผู้เรยีน และเป็น  

ส่วนหนึÉงในการจดักระบวนการเรยีนการสอน นกัการศกึษาหลายท่านกล่าวถงึความสาํคญัของสืÉอทีÉ

ใช้ในการเรยีนการสอน ดงัทีÉ กดิานันท์ มลทิอง (2536: 83) กล่าวถึงความสําคญัของสืÉอเพืÉอใช้ใน                  

                                                             
1 บุญยฤทธิ Í คงคาเพช็ร.  (2526).  การผลติสื Éอการสอน. กรุงเทพฯ : คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ.  

หน้า1. 

¼Ù�ÊÍ¹ à¹×éÍËÒÇÔªÒ Ê×èÍ¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ ¼Ù�àÃÕÂ¹ 
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การจดัการเรยีนการสอนต่อผู้เรยีนและผู้สอนว่า สืÉอจะช่วยผู้เรยีนเรยีนรู้เนืÊอหาทีÉยุ่งยาก ซบัซ้อน                      

ให้เข้าใจได้ง่ายขึÊนในระยะเวลาทีÉรวดเร็ว จึงเป็นการเรียนรู้ทีÉมีประสิทธิภาพ ยงัช่วยกระตุ้น                    

ความสนใจ ทาํใหเ้กดิความความสนุกสนาน ไม่เบืÉอหน่าย และยงัช่วยใหผู้เ้รยีนมคีวามเขา้ใจตรงกนั 

เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนได้มสี่วนรวมในชั ÊนเรยีนมากขึÊน ช่วยลดปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคลได้

อีกด้วย นอกจากนีÊยงักล่าวถึงความสําคญัของสืÉอกบัผู้สอนว่า การใช้สืÉอต่างๆประกอบการสอน                

จะช่วยสรา้งบรรยากาศในการสอนใหน่้าสนใจมากขึÊน ผูส้อนมคีวามสนุกสนานมากกวา่การสอนแบบ

บรรยาย และเป็นการสรา้งความเชืÉอมั Éนต่อตนเอง เนืÉองจากสืÉอช่วยแบ่งเบาภาระการสอนของครดูา้น

การเตรยีมเนืÊอหา กระตุน้ใหผู้ส้อนตืÉนตวัตลอดเวลาเนืÉองจากต้องคอยเตรยีมอุปกรณ์ สืÉอใหม่ๆทีÉจะ

มาใชใ้นการสอน ตลอดจนการคดิคน้กลวธิกีารสอนทีÉทาํใหก้ารเรยีนการสอนน่าสนใจมากยิÉงขึÊนดว้ย  

  สืÉอทีÉนํามาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูม้หีลากหลายประเภท   

ผู้สอนสามารถนําสิÉงของใกล้ตวัมาประยุกต์ใช้เพืÉอให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูแ้ละสามารถนําไปประยกุตใ์ช้ 

ในชวีติประจําวนั ดงัทีÉ พชันี ภกัด ี(2545) ค้นควา้เกีÉยวกบั การศึกษาผลการใช้สืÉอในชีวิตประจาํวนั

ประกอบการสอนอ่านภาษาองักฤษ ทีÉมีต่อความสามารถในการอ่านเพืÉอความเข้าใจของ

นักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการใช้สืÉอในชวีติประจําวนั เช่น หนังสอืพมิพ์ ฉลากยา ฉลาก

สนิค้า และใบประกาศโฆษณา นําเสนอคําศพัท์ สํานวนภาษา เนืÊอหาทีÉมคีวามทนัสมยั กระชบัทนั

เหตุการณ์ สร้างเป็นบทอ่านโดยไม่ดดัแปลงจากต้นฉบบัเดิม พบว่าสืÉอเหล่านีÊทําให้ผู้เรียนเกดิ                  

ความสนใจ กระตอืรอืร้น และสามารถตคีวามเรืÉองทีÉอ่านได้ ซึÉงช่วยเพิÉมประสบการณ์และพัฒนา

ทักษะการอ่านได้มากยิÉงขึÊน นอกจากนีÊย ังมีการนําสืÉอประเภทอืÉนซึÉง เป็นภาพเคลืÉอนไหว 

ประกอบด้วยภาพและเสียงมาใช้จ ัดการเรียนการสอน กระตุ้นความสนใจแก่ผู้เรียน ดังทีÉ                      

อศัวพร แสงอรุณเลศิ (2551) ศกึษาการใช้ภาพยนตรเ์พืÉอพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ

และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดบัก้าวหน้า โดยมวีตัถุประสงคเ์พืÉอศกึษาทกัษะ

การเขียนภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนโดยใช้ภาพยนตร์และเปรียบเทียบการคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรียนมธัยมศึกษาปีทีÉ5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยเชียงใหม่ ในรายวิชา

ภาษาอังกฤษเพิÉมเติมอิสระ (อ42211) ภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2551 เครืÉองมือทีÉใช้ได้แก่ 

แบบทดสอบวดัทกัษะการเขยีนและแบบทดสอบวดัการคดิอย่างมีวจิารณญาณ ผลการวจิยัพบว่า 

ภาพยนตร์ช่วยเร้าความสนใจของนักเรยีน ทําให้สามารถจดจําเนืÊอหาได้เพิÉมขึÊน นักเรยีนมทีกัษะ

การเขยีนอยูใ่นระดบัทีÉดขี ึÊน และสามารถคดิอยา่งมวีจิารณญาณสงูขึÊนเมืÉอไดร้บัชมภาพยนตร ์ในการ

พฒันาผู้เรยีนให้มคีวามสามารถตรงตามจุดมุ่งหมายของการเรยีนรู้ นอกจากสืÉอในชวีติประจําวนั

ผู้สอนสามารถออกแบบสืÉอการสอนให้เหมาะสมผูเ้รยีนเพืÉอใหเ้กดิการเรยีนรูต้ามจุดมุ่งหมาย ดงัทีÉ 

อญัชล ีทาํทอง (2554) ศกึษาการสรา้ง ชุดการสอนสาํหรบัครเูรืÉองการอ่านจบัใจความโดยใช้นิทาน

พืÊนบ้านสําหรบันักเรียนต่างชาติเยียร์ 11 (มธัยมศึกษาปีทีÉ 4) โรงเรียนนานาชาติเซนต์จอห์น                   

โดยมวีตัถุประสงค์เพืÉอสร้างชุดการสอนสําหรบัครูและศึกษาความเข้าใจการอ่านจบัใจความของ

นักเรียนต่างชาติ เครืÉองมือทีÉใช้ในการวจิยัได้แก่ ชุดการสอนและแบบทดสอบหลงัเรยีน ผลจาก                  
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การใช้ชุดการสอนโดยใช้นิทานพืÊนบ้านพบว่าก่อนหน้านั Êนผู้เรียนไม่มีทกัษะการอ่านจบัใจความ      

เมืÉอนําชุดการสอนมาใชท้าํให้ผูเ้รยีนมทีกัษะการอ่านจบัใจความสงูขึÊน โดยมผีลการเรยีนเฉลีÉยรอ้ย

ละ 90 ซึÉงอยู่ในเกณฑ์ดมีาก ดงันั ÊนชุดการสอนนีÊจึงเป็นสืÉอทีÉเหมาะสําหรบัครูเพืÉอจะใช้ประกอบ                 

การสอนอ่านจบัใจความแก่นกัเรยีนต่างชาตใินโรงเรยีนนานาชาตเิซนจอหน์ไดเ้ป็นอยา่งด ี 

  จากงานวจิยัขา้งต้นจะเหน็ว่าสืÉอช่วยพฒันาผู้เรยีนและผู้สอน สืÉอจะช่วยผู้เรยีนเกดิ             

การเรียนรู้อย่างมปีระสทิธิภาพ และจะช่วยสร้างบรรยากาศในชั ÊนเรยีนเพืÉอให้ผู้สอนจดักจิกรรม                   

การเรยีนการสอนบรรลุตามวตัถุประสงคท์ีÉคาดหวงัไว ้

   

 1.3 การจดัการเรียนการสอนโดยใช้สืÉอสาํหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศ  

  สืÉอมีความสําคญัต่อการจดัการเรียนการสอนเพราะให้ความรู้และสร้างความเขา้ใจ   

ช่วยอธิบายสิÉงทีÉเข้าใจยากให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายขึÊน โดยผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สืÉอใน                

การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยสําหรับผู้เรียนชาวต่างประเทศจะช่วยให้ผู้เรียน เกิด                                 

การเรียนรู้ได้ง่ายขึÊน เข้าใจเนืÊอหามากขึÊน และยงัเร้าความสนใจทําให้ผู้เรียนไม่เบืÉอหน่าย                              

ดงัทีÉ นวลทิพย์ เพิÉมเกษร (2552: 64-67) กล่าวว่า ในการจดัการเรียนการสอนสําหรับผู้เรียน                   

ชาวต่างประเทศ ควรดําเนินกิจกรรมการสอนทักษะทางภาษาโดยใช้สืÉอหลากหลายรูปแบบ                 

โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รยีนทีÉใชส้ืÉอจาํนวนสองกลุ่ม คอืกลุ่มผูเ้รยีนภาษาไทยในประเทศไทย ควรจะใหเ้ยีÉยม

ชมวดัไทย พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ อุทยานแห่งชาติ และสถานทีÉท่องเทีÉยวในต่างจังหวดั                        

กลุ่มทีÉสองคอืกลุ่มผูเ้รยีนภาษาไทยในต่างประเทศ ครผููส้อนควรหาโอกาสใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษาเรืÉองราว

ของคนไทยโดยจดักจิกรรมทีÉเกีÉยวขอ้ง เช่น ใหน้กัศกึษาต่างชาตสิืÉอสารโดยตรงกบัเจา้ของภาษาเพืÉอ

แลกเปลีÉยนความคดิ ทศันคต ิความรูเ้กีÉยวกบัภาษาไทย นอกจากนีÊสามารถใชส้ืÉอประเภท วซีดี ีดวีดี ี

ซึÉงมคีวามบนัเทงิประกอบการสอนวถิชีวีติไทย หรอืสอนใหผู้เ้รยีนไดป้ฏบิตั ิเช่น การรอ้งเพลง ราํวง

มาตรฐาน การละเล่นของไทย การแสดงพืÊนบ้าน การแสดงละครสั Êน รวมถึงการทําอาหารไทยดว้ย 

สอดคล้องกบัการศึกษาของ Huang Tingting (2555) ศึกษาการสร้างแบบเรียนภาษาไทยจาก

เพลงไทยในคอนเสิร์ตคุณพระช่วยสําแดงสด คร ั ÊงทีÉ  1 และคร ั ÊงทีÉ  2 สําหรบันักศึกษาจีน

วิชาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ 2 มหาวิทยาลยัชนชาติกวางสี โดยใช้เพลงเป็นสืÉอในการช่วยจดจํา

และเพิÉมพนูประสบการณ์ทางภาษาเพืÉอใชใ้นการพฒันาการสืÉอสาร ทั Êงการฟัง การพดู การอ่าน และ

การเขยีนโดยจดัทําบทเรียนทีÉมีเนืÊอเพลงประกอบการสอน จํานวน 10 บท ผู้วจิยัพบว่าผู้เรียน                     

เกดิการเรยีนรู้ตามวตัถุประสงค์ เนืÉองจากจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้สืÉอทีÉหลากหลาย เช่น ภาพประกอบ 

เพลง และวดีิทศัน์ ซึÉงช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียน ทําให้ผู้เรยีนร่วมมอืในการทํากจิกรรมเป็น                  

อย่างดี ส่งผลต่อการศึกษาค้นคว้าแบบเรียนคําศัพท์ภาษาไทยจากเพลงไทยในคอนเสิร์ต                  

คุณพระช่วยสําแดงสด ครั ÊงทีÉ 1 และครั ÊงทีÉ 2 สําหรบันักศึกษาจีน วชิาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ 2 

มหาวทิยาลยัชนชาติกวางสมีีประสิทธภิาพ 88.40/89.30 มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช้

ประกอบการเรยีนการสอนกบันกัศกึษาจนีได ้ 



12 
 

  นอกจากนีÊยงัมผีู้นําสืÉอด้านศลิปวฒันธรรมไทยมาใช้การจดัการเรยีนการสอน ดงัทีÉ                               

เล เจิÉน หมาก ขาย (2553) ได้ศึกษา การสร้างแบบเรียนความรู้เรืÉอง ศิลปะไทย สําหรบั

นักศึกษาชาวเวียดนาม โดยใชค้วามรูเ้รืÉองศลิปะไทย ไดแ้ก่ มวยไทย เครืÉองดนตรไีทย การแสดง

หุ่นละครเลก็ การร้อยมาลยัดอกไม้สด และการแกะสลกัผกัและผลไม้ มาสร้างเป็นบทเรยีน 5 บท 

โดยใชเ้นืÊอหาทางวฒันธรรมไทยเกีÉยวศลิปะไทย ช่วยสรา้งความสนใจใหน้กัศกึษาชาวเวยีดนามเป็น

อย่างมาก เนืÉองจากนักศกึษายงัไม่มคีวามรู้พืÊนฐานเกีÉยวกบัเรืÉองนีÊมาก่อน ทําให้นักศกึษาตืÉนเต้น

และตั Êงใจเรียน จึงให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมเป็นอย่างดี ทําให้บรรยากาศในห้องเรียน                      

ไม่ตงึเครยีดเพราะนกัศกึษามแีรงจงูใจในการเรยีนรูว้ถิชีวีติของเจ้าของภาษา ผลการศกึษาคน้ควา้

พบวา่ไดแ้บบเรยีนทีÉมปีระสทิธภิาพสงูกวา่เกณฑม์าตรฐานทีÉ 92.2/92.4 แสดงวา่แบบเรยีนนีÊสามารถ

นําไปใชไ้ดจ้รงิอยา่งมปีระสทิธภิาพ 

  การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยในสาธารณรฐัประชาชนจนีนิยมนําสืÉอมาใช้ใน               

การจดัการเรียนการสอนหลากหลายประเภท ดงัทีÉ หลิน ซิÉวเหมย (Lin Xiumei.  2558: 32-43) 

กล่าวถึง การพฒันาสืÉอการเรยีนการสอนในประเทศจนี ในการประชุมวชิาการระดบัชาต ิ “ภาษา 

วรรณคดีไทย และการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ: การเรียนรู้และสร้างสรรค์จาก

สงัคมไทยสู่สงัคมโลก” ครั ÊงทีÉ2 ว่า ปัจจุบนัขอ้มลูขา่วสารต่างๆมคีวามสาํคญัในการจดัการเรยีนการ

สอน การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ืÉอจงึมคีวามหลากหลาย ทั ÊงสืÉอธรรมชาต ิสืÉอสิÉงพมิพแ์ละสืÉอเทคโนโลย ี

เช่น เอกสารบทเรียน ภาพของจริง รายการวิทยุ รายการโทรทัศน์ สืÉอคอมพิวเตอร์ และ

ห้องปฏิบตัิการทางภาษา ทีÉสําคญัอย่างยิÉงในการเรยีนการสอนคอืตําราเรียน โดยตําราเรยีนขั Êน

พืÊนฐานจะจดัไวส้าํหรบันกัศกึษาจนีชั ÊนปีทีÉ 1 และ ชั ÊนปีทีÉ 2 เนืÊอส่วนใหญ่เน้นทกัษะฟังพูดเป็นหลกั 

เนืÊอหาทีÉใช้เรยีน ได้แก่ บทสนทนาในชวีติประจําวนั ความรู้เกีÉยวกบัประเทศไทย มารยาทไทย 

สถานทีÉท่องเทีÉยวในประเทศจนี ประวตัศิาสตรจ์นี เป็นตน้ ส่วนตาํราเรยีนหรอืแบบเรยีนในชั ÊนปีทีÉ 3 

และ 4 เป็นระดบัสูงจะเน้นทกัษะการอ่าน การเขยีน และการแปล เนืÊอหาสาระทีÉเรยีนประกอบดว้ย 

ความรู้ด้านกฎหมาย เศรษฐกจิ การเมอืง การทหาร และวรรณกรรมไทยทีÉสะท้อนชวีติคนไทยใน

ชนบทและในเมืองหลวง โดยบทความส่วนใหญ่จะนํามาจากสืÉอสิÉงพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ไทย 

นิตยสารไทย นวนิยายไทย เรืÉองสั Êนไทย และบทร้อยกรอง เป็นต้น Zang Li (2557) พฒันาสืÉอ               

การเรียนการสอนสําหรบันักศึกษาชาวจีนโดยศึกษา แบบเรียนภาษาไทยเพืÉอการท่องเทีÉยว

สําหรบันักศึกษาชาวจีน วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลยัยูนนานนอร์มอล สาธารณรฐั

ประชาชนจีน เป็นการสร้างสืÉอแบบเรียนโดยใช้สถานทีÉท่องเทีÉยว วตัถุประสงค์เพืÉอสร้างและ                 

หาประสิทธิภาพของแบบเรียนตามเกณฑ์ 80/80 เนืÊ อหาของแบบเรียนแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ                         

การท่องเทีÉยวในประเทศจีน และการท่องเทีÉยวในประเทศไทยจํานวน 8 บท เมืÉอนําไปใช้กบั                  

กลุ่มตวัอย่างทีÉเป็นนักศกึษาชาวจนี วชิาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ3 สาขาการท่องเทีÉยว มหาวทิยาลยั

ยนูนานนอรม์อล จาํนวน 10 คน ผลการศกึษาพบวา่แบบเรยีนมปีระสทิธภิาพ E1/E2 = 85.06/82.00 

ถอืวา่สงูกวา่เกณฑ ์แบบเรยีนนีÊจงึสามารถนําไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอนได ้ 
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  นอกจากนีÊยงัมกีารนําสืÉอวรรณกรรมมาใชใ้นการจดัการเรยีนสอนสาํหรบัผูเ้รยีนชาวจนี 

ดังทีÉ Chao  Peng (2557) ได้ใช้สืÉอวรรณกรรมมาสร้างแบบเรียนภาษาไทยให้ผู้เรียนชาวจีน                    

โดยสรา้งแบบเรียนภาษาไทยจากวรรณกรรมทีÉสะท้อนวฒันธรรมไทยและวิถีชีวิตของคนไทย

สาํหรบัผู้เรียนชาวจีน เป็นการสรา้งแบบเรยีนโดยนําวรรณกรรมเรืÉองความสุขของกะท ิ เมอืงหลวง 

และมอมสร้างบทอ่าน พบว่า การใช้วรรณกรรมนอกจากจะทําให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้วฒันธรรมและ               

วิถีชีว ิตคนไทยแล้ว ย ังทําให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านวรรณกรรมทีÉมีคุณค่า แบบเรียนนีÊ นําใช้กับ                     

กลุ่ มตัวอย่างทีÉ เ ป็นนักศึกษาชาวจีน วิชา เอกภาษาไทย ชั Êน ปีทีÉ 4 ภาควิชาภาษาไทย                                

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัยนูนานนอร์มอร์ล จํานวน 15 คน ผลการวจิยัพบว่า แบบเรยีนนีÊ                

มปีระสทิธภิาพตามเกณฑท์ีÉกาํหนด คอื 82.60/83.70 สามารถนําไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอนได้ 

การนําสืÉอหนังสอืพิมพ์ซึÉงสามารถพบได้ในชวีติประจําวนัมาใช้ในการจดัการเรยีนการสอน ดงัทีÉ 

Xiang Xiaoyan (2556) ศกึษาการสรา้งชุดการสอนอ่านหนังสือพิมพภ์าษาไทยสาํหรบันักศึกษา

ชาวจีน โดยใช้สืÉอหนังสอืพมิพ์สรา้งเป็นชุดการสอนเพืÉอพฒันาทกัษะการอ่าน เพราะการอ่านเป็น

พืÊนฐานของการเรยีนทกัษะทางภาษาในทุกระดบั เนืÊอหาทีÉใชใ้นการสอนจะนํามาจากหนงัสอืพิมพ์ทีÉ

มคีวามทนัสมยั นําเสนอเรืÉองราวของสงัคมไทย มาสรา้งเป็นบทอ่านในชุดการสอน  จงึเป็นการขยาย

ประสบการณ์ของผู้เรยีน ซึÉงผลการศกึษาพบว่าชุดการสอนนีÊช่วยพฒันาทกัษะการอ่านของผู้เรยีน

และมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ทีÉกําหนด คอื 90/85 นําไปใช้ประกอบการเรยีนการสอนเพืÉอพฒันา

ทกัษะการอ่านจากหนงัสอืพมิพแ์ก่นกัศกึษาชาวจนีได ้

 

 1.4 นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินกบัสงัคมไทย 

  ผูว้จิยัสนใจศกึษาวรรณกรรมไทยประเภทนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน เพืÉอใชใ้นการสร้าง          

ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยสําหรบันักศกึษาชาวจนี ในการศกึษานวนิยายเรืÉองนีÊผูว้จิยัจะ

ศกึษาจาํนวนทั Êง 4 เล่ม โดยเนืÊอหาในนวนิยายจะกล่าวถงึเรืÉองราวทีÉเกดิขึÊนในแต่ละรชักาล ดงันีÊ 

   แผ่นดนิทีÉ 1 เรืÉองราวในสมยัพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลทีÉ 5     

   แผ่นดนิทีÉ 2 เรืÉองราวในสมยัพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลทีÉ 6 

   แผ่นดนิทีÉ 3 เรืÉองราวในสมยัพระบาทสมเดจ็พระปกเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลทีÉ 7    

   แผ่นดนิทีÉ 4 เรืÉองราวในสมยัพระบาทสมเดจ็พระปรเมนทรมหาอานนัทมหดิล  

   รชักาลทีÉ 8 

  นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินทีÉผูว้จิยัใชใ้นการศกึษานีÊเป็นเล่มทีÉจดัพมิพ์ขึÊนในปี พ.ศ. 2534 

เนืÉองในวาระครบรอบ 80 ปี พลตรี หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ Í ปราโมช ประธานกรรมการธนาคาร

กรุงเทพฯ พาณิชย์การ จํากดั ผู้วจิยัจะศึกษาประวตัิของหนังสือและผู้แต่ง ลกัษณะคําประพนัธ์                 

เรืÉองยอ่ และคุณค่าของนวนิยาย ดงันีÊ 
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  1.4.1 ประวติัผู้แต่ง  

   สีÉแผ่นดินเป็นวรรณกรรมไทยประเภทนวนิยาย แต่งโดยหม่อมราชวงศ์                         

คกึฤทธิ Í ปราโมช ซึÉงเป็นผู้ทีÉมคีวามรู้ความสามารถหลากหลาย มบีทบาทในสงัคมไทยทั Êงในฐานะ

นักการเมอืง นักการธนาคาร นักพูด นักเขยีน เคยร่วมแสดงภาพยนตรก์บัฮอลลวีูด้ และเป็นผูร้เิริÉม

การก่อตั Êงโขนนกัศกึษา (โขนธรรมศาสตร์) เพืÉออนุรกัษ์ศลิปะและวฒันธรรมของชาติ ได้รบัยกยอ่ง    

เป็น “ปราชญ์แห่งสยาม” ทีÉชาวต่างประเทศยอมรบัอย่างกวา้งขวาง แต่ผลงานทีÉนบัว่าโดดเด่นและ

ประสบความสาํเรจ็มากทีÉสุดคอื “งานประพนัธ”์ ดงัคํากล่าวในคําประกาศเกยีรตคุิณ หม่อมราชวงศ์

คกึฤทธิ Í ปราโมช ศลิปินแห่งชาตคินแรกในสาขาวรรณศลิป์ ประจําปีพุทธศกัราช 2528 ว่า ผลงาน

ต่างๆของหม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ Í ปราโมช งานเขียนทั Êงบทความ เรืÉองสั Êน เรืÉองแปล สารคดี                     

บทปาฐกถา คําอภปิราย คําสนทนาทีÉหม่อมราชวงศ์คกึฤทธิ Í ปราโมช เขยีนหรอืพูดในวาระต่างๆ                

มผีู้รวบรวมเป็นหนังสอืไวท้ ั Êงหมดไม่น้อยกว่า 115 เล่ม บางเล่มได้รบัการตพีมิพ์ซํÊา เช่น นวนิยาย

เรืÉอง สีÉแผ่นดิน ไผ่แดง หลายชีวิต ซูสีไทเฮา เป็นต้น วนัทีÉ 23 ตุลาคม พ.ศ. 2552 องค์การ

ยเูนสโก ประกาศยกย่องเชดิชเูกยีรตใิหเ้ป็นบุคคลสาํคญัของโลก ใน 4 สาขา ได้แก่ ด้านการศกึษา 

วฒันธรรม สงัคมศาสตร ์และสืÉอสารมวลชน ประจาํพุทธศกัราช 2553 – 2554  

 

  1.4.2 ความเป็นมาของเรืÉองสีÉแผ่นดิน 

   สีÉแผ่นดินตีพิมพ์ครั Êงแรกในหนังสือพิมพ์สยามรัฐ เมืÉอว ันทีÉ 29 มิถุนายน                  

พ.ศ. 2494 และจบบรบิรูณ์ในวนัพุธทีÉ 29 ตุลาคม พ.ศ. 2495 ใช้ระยะเวลาในการตพีมิพ ์1 ปี 4 วนั                 

สีÉแผ่นดินในหนังสือพิมพ์สยามรฐัได้รบัความนิยมเป็นอย่างมากจนได้รบัการตีพิมพ์เป็นรูปเล่ม            

ครั Êงแรกในปี พ.ศ. 2496 และได้รบัการตพีมิพ์ซํÊาเรืÉอยๆ ซึÉงในปัจจุบนั (พ.ศ.2560) เป็นการพมิพ์     

ครั ÊงทีÉ 16 โดยสาํนกัพมิพด์อกหญ้า  

 

  1.4.3 ลกัษณะการประพนัธ ์

   นวนิยายเรืÉอง สีÉแผ่นดิน เป็นนวนิยายอิงประวัติศาสตร์ (Historical novel)                  

เล่าเรืÉองชวีติต่างๆในแต่ละรชักาลผ่านตวัละครหลกัคอื  “แม่พลอย” สะท้อนให้เหน็เรืÉองราวในช่วง 

ร ัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั (ร ัชกาลทีÉ5) จนถึงรชัสมัยพระบาทสมเด็จ                  

พระเจา้อยูห่วัอานนัทมหดิล (รชักาลทีÉ 8)  

 

  1.4.4 เรืÉองย่อสีÉแผ่นดิน 

   แผ่นดินทีÉ  1 เริÉมต้นในปี พ.ศ. 2435 เมืÉอพลอยอายุ 10 ขวบ ตรงกับสมัย

พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั (รชักาลทีÉ 5) พลอยเป็นลูกของพระยาพพิธิฯ มารดาชืÉอ

แช่มเป็นภรรยาเอกแต่ไม่ใช่ในฐานะคุณหญิง คุณหญิงของท่านเจ้าคุณคือคุณหญิงเอืÊอม ซึÉงยา้ย

กลบัไปอยูบ่า้นเดมิทีÉอมัพวา พระยาพพิธิฯไดป้ลกูเรอืนหลงัหนึÉงใหแ้ม่แช่มกบัลกูๆ คอืพ่อเพิÉมพีÉชาย
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คนโต และพลอยให้อยู่ใกล้กับตัวตึกในบริเวณบ้าน มีบ่าวไว้ใช้ทํางานหนึÉ งคนชืÉอนางพิศ                                 

พระยาพิพิธฯม ี4 คน คือ คุณอุ่นพีÉสาวโตอายุ 19 ปี คุณชิดพีÉชายคนรองอายุ 16 ปี และคุณเชย

พีÉสาวคนเลก็อายุแก่กว่าพลอยสองปี ลูกอกีคนเกดิจากแม่แววบ่าวในบ้านชืÉอหวาน พลอยสนิทกบั

คุณเชยมากทีÉสุด เพราะอายไุล่เลีÉยกนั 

   พลอยอยู่บ้านคลองบางหลวงจนกระทั Éงแม่แช่มกบัพระยาพพิธิฯทะเลาะกนัอย่าง

รุนแรงเรืÉองความเจ้าชู้ แม่แช่มจึงตัดสินใจพาพลอยออกจากบ้าน และทิÊงให้พ่อเพิÉมอยู่ก ับ                          

พระยาพพิธิฯ แม่แช่มพาพลอยไปถวายตวัใหเ้สดจ็ในวงัหลวง แลว้ออกไปทาํงานกบัญาตทิีÉหวัเมือง

ต่างจงัหวดั ทิÊงให้พลอยอยู่กบัคุณสายข้าหลวงคนสนิทของเสด็จและช้อยซึÉงเป็นหลานแท้ๆของ            

คุณสาย ระหว่างทีÉอยู่ในวงัหลวงพลอยได้รบัพระมหากรุณาธิคุณจากเสด็จเป็นอย่างมาก ได้รบั               

การอบรมจากคุณสายซึÉงสอนให้หดัอ่านเขยีนหนังสือ เรยีนรู้เกีÉยวกบัธรรมเนียมประเพณีชาววงั 

ต่อมาพลอยและชอ้ยได้รบัพระมหากรุณาธคุิณจากเสดจ็โกนจุกให ้พธินีีÊแสดงการเปลีÉยนแปลงทีÉจะ

ย่างเข้าสู่วยัสาว งานโกนจุกจดัขึÊนทีÉบ้านของช้อย หลงัจากงานโกนจุกพลอยได้ข่าวว่าแม่แช่ม

เสยีชวีติ 

   พลอยใช้ชีวิตแบบสาวชาววังกับช้อยทีÉสนิทกันตั Êงแต่เด็กจนโตเป็นสาว                      

พลอยผกูพนักบัพีÉเนืÉองพีÉชายของชอ้ย หลงัจากงานโกนจุกความรูส้กึของทั ÊงสองเปลีÉยนแปลงไปจาก

ความรูส้กึแบบพีÉน้องกลายเป็นความรูส้กึแบบหนุ่มสาว แต่ตอ้งเลกิรากนัเมืÉอพีÉเนืÉองยา้ยราชการและ

ไปมเีมยีเป็นสาวชาวบา้นทีÉหวัเมอืงนครสวรรค ์ 

   พลอยไดพ้บกบัคุณเปรมมหาดเลก็หลวงลกูหลานเจา้พระยาโชฎกึฯ ซึÉงเป็นตระกลู

ทีÉรํÉารวยมากในงานฉลองพระเจา้อยู่เสดจ็กลบัประพาสยโุรป คุณเปรมตกหลุมรกัพลอยตั Êงแต่แรกเหน็ 

จึงให้พ่อเพิÉมช่วยเป็นพ่อสืÉอ แต่พลอยไม่สนใจคุณเปรมจึงเข้าหาทางผู้ใหญ่เพืÉอสู่ขอพลอย              

พระยาพพิธิฯตอบตกลงใหพ้ลอยแต่งงานกบัคุณเปรม พลอยจงึตอ้งลาเสดจ็ออกจากวงั หลงัแต่งงาน

พลอยยา้ยมาอยู่บ้านของคุณเปรมและพบว่า คุณเปรมมลีูกกบับ่าวในบ้านชืÉออ้น พลอยรบัอ้นเป็น

บุตรบุญธรรมและดูแลเหมือนเป็นลูกแท้ๆ ลูกคนแรกของพลอยชืÉออั Êน ในช่วงปลายรชักาลทีÉ 5                

ชีวิตของพลอยพบเหตุการณ์ทีÉทําให้เสียใจสองครั Êง ครั Êงแรกพระยาพิพิธฯพ่อของพลอยเสีย                      

ครั ÊงทีÉสองเป็นเหตุการณ์ทีÉพลอยรู้สึกสะเทือนใจมากกว่าครั Êงแรกคือข่าวพระบาทสมเด็จ                        

พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั (รชักาลทีÉ 5) หรอืพระพุทธเจา้หลวงประชวรและสวรรคต  

   แผ่นดินทีÉหนึÉงมีการเปลีÉยนแปลงทางวฒันธรรมไทยหลากหลายด้าน การทีÉ                      

พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั (รชักาลทีÉ 5) ประพาสยุโรปเพืÉอเจรญิสมัพนัธไมตรกีบั

ต่างประเทศ ทาํใหเ้กดิแนวคดิความเท่าเทยีมกนัของชายหญงิ การพฒันาความเจรญิใหแ้ก่บา้นเมอืง 

การสร้างถนน การเดนิทางด้วยรถไฟ รวมถึงการรบัอทิธพิลวฒันธรรมตะวนัตกทําให้วถิีชวีติของ   

คนไทยเปลีÉยน ซึÉงการเปลีÉยนแปลงจะเริÉมจากวงัหลวงในสงัคมของคนชั Êนสูงแล้วแพร่กระจายไป                    

สู่ประชาชน เช่น การขีÉจกัรยาน การถ่ายรูป การรบัประทานอาหารฝรั Éง การแต่งกายตามตะวนัตก 

รวมถึงการปฏิวตัิราชประเพณีเกีÉยวกบัเครืÉองต้นทีÉในอดีตถือว่าเป็นของสูง และการวางตวัของ                
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พระเจ้าแผ่นดินต่อข้าราชการและราษฎรทีÉเข้าเฝ้าอย่างเป็นกนัเอง ไม่เคร่งครดัตามธรรมเนียม

โบราณซึÉงแสดงใหเ้หน็ถงึความเสมอภาคเท่าเทยีมกนั ไม่แบ่งชั Êนวรรณะตามทศันะตะวนัตก 

   แผ่นดินทีÉ  2 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่ห ัว ร ัชกาลทีÉ 6                    

พลอยคลอดลูกคนทีÉสองชืÉออ๊อด ซึÉงตั Êงท้องข้ามแผ่นดินมา ส่วนคนทีÉสามเป็นผู้หญิงชืÉอประไพ                 

งานราชการของคุณเปรมราบรืÉนไปได้ด้วยดี ต้นรัชกาลได้ร ับพระราชทานบรรดาศักดิ Íเ ป็น                      

“พระบรบิาลภมูนิารถ” วนัหนึÉงคุณอุ่นพีÉสาวทีÉไม่เคยยอมรบัพลอยว่าเป็นลกูของพระยาพพิธิฯมาขอ

ความช่วยเหลือเกีÉยวกบัหนีÊสินทีÉคุณชิดก่อไว้ และนําบ้านคลองบางหลวงมาจํานองกับพลอย                 

พลอยช่วยเหลือและชวนคุณอุ่นมาพักในบริเวณบ้านของคุณเปรม ต่อมาอั Êนกับอ๊อดไปเรียน                   

เมืองนอก อั ÊนเรียนกฎหมายทีÉประเทศฝรั Éงเศส อ๊อดเรียนอกัษรศาสตร์ทีÉประเทศองักฤษ อ้นเข้า

โรงเรยีนนายร้อยเพราะอยากเป็นทหาร ส่วนประไพเมืÉอโตขึÊนสนิทสนมกบัคุณอุ่น ทําให้พลอยตอ้ง

กงัวลใจ เนืÉองจากเกรงวา่คุณอุ่นจะตามใจจนเสยีนิสยั  

   ในปลายแผ่นดนิทีÉสองคุณเปรมได้รบัพระราชทานบรรดาศกัดิ Íเป็น “พระยาบท-

มาลย์บํารุง” พลอยได้เป็น “คุณหญิงพลอย” ในทีÉสุดอั Êนก็เรียนจบกฎหมายกลับมาเมืองไทย                

โดยมภีรรยาแหม่มชาวฝรั ÉงเศสชืÉอ ลูซลิล์ มาด้วย ทําให้คุณเปรมและพลอยตกใจมาก โดยเฉพาะ

อย่างยิÉงคุณเปรมทีÉดูจะไม่ชอบใจนัก แต่แล้วกม็ขี่าวร้ายทําให้พลอยและชาวไทยทุกคนต้องเสยีใจ     

อกีครั Êง เมืÉอพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลา้เจ้าอยู่หวัสวรรคต เหตุการณ์ครั ÊงนีÊทาํใหคุ้ณเปรมเสยีใจ

มากกระทั Éงลม้ป่วยเพราะสญูเสยีเจา้นายอนัเป็นทีÉรกั  

   ในแผ่นดนิทีÉสองมกีารเปลีÉยนแปลงหลากหลายด้าน พระเจ้าแผ่นดนินีÊพระองคไ์ม่

ประทับในวังหลวงเหมือนอดีตทําให้บรรยากาศในวังดูเงียบเหงา ประชาชนยังคงยึดถือ                     

ความเปลีÉยนแปลงในราชสาํนกัเป็นแบบอย่างในการใชช้วีติ ไม่วา่จะเป็นการแต่งกาย กริยิามารยาท 

วธิกีารพูด อาหารการกนิ เป็นราชสํานักเปิดทีÉไม่จาํกดัชนชั Êนวรรณะหรอืชาตติระกูล คนทีÉมคีวามรู้

แม้จะอยู่ในตระกูลธรรมดาให้เข้ามารับราชการได้ แผ่นดินนีÊ เรียกว่า “แผ่นดินของคนหนุ่ม”

พระมหากษตัรยิไ์ดร้บัการศกึษาจากต่างประเทศ จงึมทีศันคต ิวสิยัทศัน์ทีÉทนัสมยั เหน็ไดจ้ากควรมี

พระมเหสีพระองค์เดียวแตกต่างจากสมัยก่อนทีÉมีพระมเหสีหลายพระองค์ มีสนมนางกํานัล                  

จาํนวนมาก จากพระราชนิยมส่งผลใหร้ะบบครอบครวัไทยเปลีÉยนแปลงในอดตีทีÉเป็นระบบครอบครวั

ซอ้น เปลีÉยนแปลงเป็นลกัษณะครอบครวัเดีÉยว ในอดตีตามพระราชประเพณีโบราณพระเจา้อยู่หวัจะ

ไม่ทรงละครต่อทีÉสาธารชน แต่ในสมยัรชักาลทีÉ6 พระเจา้อยูห่วัโปรดเรืÉองการละครมากทรงพระราช

นิพนธ์บทละครและแสดงละครด้วยพระองค์เอง ถือว่าเป็นการเปลีÉยนแปลงราชประเพณีทีÉสบืทอด          

กนัมานาน และเป็นยุคบุกเบกิของการแสดงละครร่วมกนัของชายและหญิง นอกจากนีÊการมวีธิคีดิ

แบบคนสมยัใหม่ส่งผลให้คนทีÉมฐีานะทางการเงนิมกัจะส่งลูกไปเรยีนต่อต่างประเทศ มคีวามนิยม

เปลีÉยนแปลงการแต่งกายใหท้นัสมยั ไม่กนิหมาก ขดัฟันขาวใหเ้งางาม ใชร้ถยนตแ์ทนรถมา้ ฯลฯ 
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   แผ่นดินทีÉ  3 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่ห ัว ร ัชกาลทีÉ 7                    

คุณเปรมเริÉมป่วยกระเสาะกระแสะเพราะตรอมใจทีÉในหลวงแผ่นดินก่อนสวรรคต อ๊อดกลบัมา

เมืองไทยอยู่กบัพลอยโดยยงัไม่หางานทํา ส่วนคุณเปรมแก่ลงมากแต่ก็ยงัรบัราชการ คุณเปรม

ตดัสนิใจลาออกจากราชการเนืÉองจากกระทรวงต้องลดพนักงานเพืÉอแก้ไขปัญหาเศรษฐกจิตกตํÉา  

คุณเปรมกลบัมาอยูบ่้านไดส้กัระยะกใ็หค้วามสนใจกบัม้าเพราะคุณเปรมเลีÊยงม้ามาตั Êงแต่แผ่นดนิก่อน 

เมืÉอมีเวลาว่างคุณเปรมมกัขีÉม้าออกไปไกลคนเดียวด้วยความคะนอง จนวนัหนึÉงคุณเปรมตกม้า

เสยีชวีติ พลอยเสยีใจมากแต่กย็งัมลีกูๆทีÉต้องดแูล ประไพโตเป็นสาวสวยเหมอืนแม่ แต่มนีิสยัเจา้ชู้ 

คบหาเพืÉอนผู้ชายหลายคน ประไพตดัสินใจแต่งงานกบัคุณเสวเีพืÉอนของอั ÊนทีÉสนิทกนั แต่ชีวติ               

การแต่งงานของประไพไม่มคีวามสุข เพราะทั Êงคู่แต่งงานตามความเหมาะสมทางฐานะและชืÉอเสยีง

ทางสงัคมมากกว่าความรกัจงึปราศจากความเขา้ใจทีÉแทจ้รงิ หลงังานฉลองพระนครอั Êนเขา้ร่วมกบั

คณะราษฎรซึÉงเป็นกลุ่มนักเรยีนนอกหวัสมยัใหม่ ก่อกบฏทําให้เกดิการเปลีÉยนแปลงการปกครอง 

จนเกิดความขัดแย้งกันในครอบครัวระหว่างอั Êนและอ้นทีÉอยู่ฝ่ายอนุร ักษ์นิยมต้องการให้มี                        

การปกครองแบบเดิม เวลาต่อมาพระบาทสมเดจ็พระปกเกล้าเจ้าอยู่หวัทรงตกลงยอมอยู่ภายใต้

ร ัฐธรรมนูญ ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยแทนระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์เมืÉอมี                         

การเปลีÉยนแปลงการปกครองดงักล่าวทําใหอ้้นถูกจบัต้องกลายเป็นนักโทษทางการเมอืงเนืÉองจาก

แพ้การสู้รบกบัฝ่ายรฐับาล ในช่วงนีÊมเีหตุการณ์ต่างเกดิขึÊนมากมายทั ÊงปัญหาในครอบครวัพีÉน้อง  

แตกความสามคัคี รวมถึงเหตุการณ์ความวุ่นวายทางการเมืองทําให้พลอยเริÉมทําใจให้ยอมรับ                  

การเปลีÉยนแปลง 

   แผ่นดินทีÉสามมีการเปลีÉยนแปลงทางวฒันธรรมโดยเฉพาะทางด้านการเมือง             

วนัทีÉ 24 มิถุนายน พ.ศ.2475  มีการเปลีÉยนแปลงการปกครองโดยกลุ่มคณะราษฎรซึÉงเ ป็น                     

กลุ่มนกัเรยีนไทยทีÉไปศกึษาต่างประเทศ ตอ้งการนําความรูม้าพฒันาบา้นเมอืงเพราะมโีอกาสได้พบ

เห็นรูปแบบการปกครองแบบตะวนัตกตามแนวคิดสังคมนิยม ประกอบกับความไม่พอใจใน

สถานภาพสงัคมไทยทีÉราษฎรยงัถูกชนชั Êนปกครองปิดกั ÊนความคดิและโอกาสในการเลืÉอนฐานะทาง

สงัคมจงึมกีารรวมกลุ่มกนัทั Êงฝ่ายทหารและพลเรอืนทีÉมแีนวคดิแบบตะวนัตก ทําการเรยีกร้องใหม้ ี                  

การเปลีÉยนแปลงการปกครองเป็นระบอบประชาธปิไตย ซึÉงถือว่าเป็นการเปลีÉยนแปลงศูนย์กลาง               

การปกครองจากทีÉมพีระมหากษตัรยิเ์ป็นประมุขอยู่เหนืออํานาจกฎหมายทุกด้าน เป็นการปกครอง

โดยมรีฐัธรรมนูญและใหพ้ระมหากษตัรยิอ์ยูใ่ตก้ฎหมาย 

   แผ่นดินทีÉ 4 ตรงกบัสมยัพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัอานันทมหิดล ในหลวง

พระองค์เลก็ทีÉพลอยรกัและเทดิทูน เนืÉองจากพระองค์ยงัเลก็จะต้องไปศึกษาต่อต่างประเทศจึงมี

ผูส้าํเรจ็ราชการแทน ในแผ่นดนินีÊเกดิผลกระทบในสงครามโลกครั ÊงทีÉสอง ญีÉปุ่นบุกเขา้มายดึอํานาจ

ในไทย ทําให้ประเทศพนัธมติรโจมตไีทย บ้านของคุณเปรมไดร้บัความเสยีหายจากระเบดิสงคราม 

พลอยจงึต้องยา้ยไปอยู่บ้านคลองบางหลวงทีÉซึÉงเคยอาศยัอยู่มาตั Êงแต่เดก็ อ๊อดลูกชายทีÉพลอยรกั

มากทีÉสุดทะเลาะกบัพีÉน้องเมืÉอแผ่นดนิทีÉแล้ว เพราะไม่ยอมหางานทําเป็นหลกัแหล่ง ตอ้งหนีไปทํางาน
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ทีÉหวัเมอืงทางใต้ การงานของอ๊อดดูเหมือนจะไปได้ด ี จนกระทั Éงพลอยได้รบัข่าวว่าลูกชายป่วยเป็น           

ไขม้าลาเรยีและเสยีชวีติ ท่ามกลางขา่วรา้ยทีÉพลอยตอ้งสญูเสยีคนทีÉรกั ยงัมขีา่วดเีมืÉออน้พน้โทษแลว้

กลบัมาอยู่กบัพลอย การทีÉพลอยไม่สามารถอยู่ดูใจลูกชายทีÉรกัมากทีÉสุดในวนิาทีสุดท้ายได้จึง

ตรอมใจจนเริÉมป่วยออดๆ แอดๆ มเีหตุการณ์ทีÉทําให้พลอยกลบัมาสดชืÉนและมกีําลงัใจอกีครั Êงคือ 

เมืÉอไดข้า่วพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัอานนัทมหดิล (รชักาลทีÉ 8) กาํลงัจะเสดจ็นิวตักิลบัพระนคร 

พลอยรู้สกึสุขใจทีÉได้รบัเสดจ็และเหน็พระองค์อย่างชดัเจนบนดาดฟ้าของอาคารหลงัหนึÉง พระองค์

กําลงัโบกพระหตัถ์พร้อมกบัพระอนุชาทีÉประทบัเคียงข้างบนรถพระทีÉนั Éง หลงัจากทีÉอ๊อดเสียชีวิต             

อ้นกลบัมาไม่นานก็ตดัสนิใจออกบวชเพืÉอชําระล้างจิตใจและอุทศิส่วนกุศลให้กบัอ๊อด พลอยรู้สึก

ปลาบปลืÊมใจมาก แต่แล้วพลอยและคนไทยทุกคนก็ต้องพบกบัเหตุการณ์สูญเสยีครั Êงใหญ่อีกครั Êง 

เมืÉอในวนัทีÉ 9 มถุินายน 2489 พลอยได้รบัข่าวว่าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัอานันทมหิดลถูก  

ลอบปลงพระชนม์ การจากไปของในหลวงรชักาลนีÊอย่างไม่ทันตั Êงตัว ทําให้พลอยปลงตกกบั

เหตุการณ์ต่างๆทีÉเกิดขึÊน รวมถึงเหตุการณ์การจากไปของอ๊อด ชวีติของพลอยผ่านมาสีÉแผ่นดิน                

มเีหตุการณ์ต่างๆเกดิขึÊนมากมายทั Êงทุกขแ์ละสุข พลอยเสยีชวีติอยา่งสงบในวนัเดยีวกนันีÊเอง 

   ในแผ่นดนินีÊ เมอืงไทยเขา้สู่การปกครองในระบอบประชาธปิไตย มรีฐัธรรมนูญเป็น

หลกัในการปกครองประเทศ มีพระมหากษตัริย์เป็นประมุขอยู่ใต้กฎหมาย พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หวัอานันทมหดิล (รชักาลทีÉ 8) ขึÊนครองราชยข์ณะทีÉทรงพระเยาว ์ต้องศกึษาต่อทีÉประเทศ

สวติเซอร์แลนด์เพืÉอนําความรู้มาพฒันาประเทศจงึแต่งตั Êงผู้สําเร็จราชการแทนพระองค์ สงัคมใน 

สมยันีÊมกีารเปลีÉยนแปลงโดยรฐับาล ในสมยัจอมพลป. พบิูลสงคราม เช่น ยกเลกิการพระราชทาน

บรรดาศกัดิ Í ห้ามกนิหมาก ปฏริูปตวัอกัษรไทยให้อ่านเขยีนได้ง่ายขึÊนด้ายเหตุผลความจําเป็นทาง

การเมอืงทีÉตอ้งเจรญิสมัพนัธไมตรกีบัญีÉปุ่นในภาวะสงครามโลกครั ÊงทีÉ 2 เปลีÉยนแปลงการแต่งกายให้

เป็นสากลขึÊน ชายหญงิทุกคนออกจากบา้นต้องสวมหมวกสวมรองเทา้ ใหย้กเลกิการนุ่งโจงกระเบน

เปลีÉยนเป็นนุ่งผา้ถุงและกระโปรงแทน รบัประทานก๋วยเตีÌยวเพืÉอฟืÊนฟูภาวะเศรษฐกจิตกตํÉา แต่เมืÉอมี

การเปลีÉยนผูนํ้าประเทศคนใหม่วฒันธรรมและขอ้ปฏบิตัดิงักล่าวขา้งตน้จงึยกเลกิไป   

 

   1.4.5 คณุค่าของนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน 

   สีÉแผ่นดิน มีความโดดเด่นเมืÉอนําเนืÊอเรืÉองมาจดัประเภทวรรณกรรมอยู่ในกลุ่ม  

“นวนิยายองิประวตัศิาสตร”์ เพราะทั ÊงเวลาและสถานทีÉอนัเป็นฉากในเรืÉองสีÉแผ่นดินลว้นเป็นของจรงิ 

ดงัทีÉ คกึฤทธิ Í ปราโมช (2534: คาํนํา) กล่าววา่  

 
 เจตนาของผูเ้ขยีนในเรืÉองนีÊเพืÉอบนัทึกภาพรายละเอียดเบืÊองหลงัเหตุการณ์ต่างๆ ทีÉเกดิขึÊนตั Êงแต่

สมยัพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่ห ัว รชักาลทีÉ 5 จนถึงสมยัพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่ห ัว

อานันทมหิดล รชักาลทีÉ 8 โดยใชฉ้ากในเรืÉองเป็นของจรงิทั Êงหมด แต่ตวัละครเป็นของสมมต ิเพืÉอจารกึ

ประวตัิศาสตร์ รายละเอียดชวีติและความเป็นอยู่ ตลอดจนความคิดเห็นของผูค้นในสมยันั ÊนทีÉต้องพบ

เหตุการณ์ การเปลีÉยนแปลง สีÉแผ่นดนิจึงเป็นทีÉรวบรวม “รายละเอยีดเบืÊองหลงัประวตัศิาสตร”์ นอกจาก
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จะใหค้วามบนัเทงิแลว้ ยงักล่าวถงึการอบรม ประเพณีวถิชีวีติของผูค้นใหเ้ขา้ใจอดตีไดอ้ย่างแจ่มแจง้ และ

เมืÉอมเีหตุการณ์ใดมากระทบตวั เพราะเหตุใดจงึมปีฏกิริยิาบางอย่างเกดิขึÊนหลงัจากเหตุการณ์นั Êนๆ 

  

   นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินเป็นเสมือนแหล่งบนัทกึเรืÉองราวทางประวตัิศาสตร์ให้              

คนไทยเขา้ใจอดตีของคนไทยซึÉงเป็นพืÊนฐานความคดิ ความเชืÉอ ความเขา้ใจทีÉส่งผลมาจนถงึปัจจบุนั 

รวมถึงความโดดเด่นทางด้านการใช้ภาษาในนวนิยายสีÉแผ่นดินจึงได้ร ับการยกย่อง ดังทีÉ                             

รืÉนฤทยั สจัจพนัธุ ์(2549: 27) กล่าววา่ 

          
 “สี Éแผน่ดนิ” ถอืเป็นเพชรนํÊาเอกในบรรดาผลงานประพนัธ์ของหม่อมราชวงศ์คกึฤทธิ Í  ปราโมช เป็น

ผลงานทีÉยอดเยีÉยมทั Êงด้านเนืÊอหาเรืÉองราว การสร้างตัวละคร บทสนทนา และกลวิธีทางวรรณศลิป์             

ทําใหห้ลายคนยกย่องวา่เป็น “วรรณคดแีห่งกรงุรตันโกสนิทร”์  

  

   ด้วยพลงัฝีมือการเขียนของหม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ Í ปราโมช ทาํให้สีÉแผ่นดิน

เป็นทีÉนิยม มีนักเขยีนและผู้อ่าน “ศึกษาและเรียนรู้” จึงทาํให้มีผู้แสดงทศันะว่านักเขยีนไทยทีÉ

แต่งนวนิยายอิงประวตัิศาสตร์ในเวลาต่อมา ต่างนําเรืÉอง สีÉแผ่นดิน เป็นแบบแผนประเพณี 

(Tradition) ในการแต่งทั ÊงสิÊน  

   นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินถือว่าเป็นนวนิยายทีÉได้รบัความนิยมอย่างแพร่หลายมา

จนถงึปัจจุบนั ถูกนําไปดดัแปลงเป็น “สื Éอการแสดง” หลายประเภท เช่น บทละครวทิย ุบทละครเวท ี                  

บทละครลอ้การเมอืง บทละครเทดิพระเกยีรต ิบทละครตลก บทภาพยนตรโ์ฆษณา บทละครกลอนสด 

และบทละครโทรทศัน์ทีÉถูกนํามาดดัแปลงมากทีÉสุดจํานวน 5 ครั Êง และการยกย่องให้เป็นหนังสือ                

1 ใน 100 เล่มทีÉคนไทยควรอ่าน การตีพิมพ์นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินมากกว่าสิบครั Êงแสดงถึง              

ความนิยมในประเทศและยังได้ร ับความนิยมจากต่างประเทศโดยได้ร ับการแปลเ ป็น

ภาษาต่างประเทศหลายภาษา เช่น ภาษาเยอรมนั ภาษาองักฤษ ภาษาญีÉปุ่น และภาษาจนีถงึสอง

สํานวน สีÉแผ่นดินยงัได้ร ับความสนใจจากนักวิชาการทั Êงชาวไทยและชาวต่างประเทศ ดังทีÉ 

จกัรกฤษณ์ ดวงพตัรา และสายวรุณ น้อยนิมติร (2553: 75-82) กล่าววา่ 

 
 นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินไปนํามาเปรียบเทียบกบัวรรณกรรมเอกต่างประเทศหลายเรืÉอง เช่น                     

Gone With The Wind ของ Margaret Mitchabriel, One Hundred Years of Solitude ของ Gebriel 

Garcia Marguez, The Romance of The Harem ข อ ง  Anna Harriette Leonowens, Sense and 

Sensibility ของ Jane Austen และ War and Peace ของ Leo Nikolayevinch Tolstoy ซึÉงจากการศกึษา

เปรยีบเทียบโดยนําวรรณคดเีอกเรืÉองต่างๆมาใชเ้ป็นเกณฑ์กําหนดค่า (touchstone) สามารถอภปิรายผล              

ไดว้า่สีÉแผน่ดิน เป็น “วรรณกรรมเอกของโลก (World masterpiece)” 
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   จากความโดดเด่นของนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินขา้งตน้ทาํใหผู้้วจิยัสนใจทีÉจะศึกษา

สงัคมและวฒันธรรมในเรืÉองสีÉแผ่นดิน เพืÉอใชใ้นการสอนสาํหรบัผูเ้รยีนชาวจนีทีÉเรยีนภาษาไทยเป็น

ภาษาต่างประเทศในระดบัสูง ซึÉงอยู่ในระดบัปริญญาตรีช ั ÊนปีทีÉ 3 และ ปีทีÉ 4 สนใจเรืÉองราวด้าน

ภาษาและวฒันธรรมไทยและเน้นทกัษะการอ่านจบัใจความ ผู้วจิยัเหน็ว่าการนําสืÉอนวนิยายเรืÉอง              

สีÉแผ่นดินทีÉมเีนืÊอหาเกีÉยวกบัภาษา วฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ทีÉเกดิในช่วงระยะเวลาทีÉ

สําคญัคอืก่อนและหลงัการเปลีÉยนแปลงการปกครองจะทําใหผู้้เรยีนได้เรยีนรู้สงัคมและวฒันธรรม

จากในช่วงรชักาลทีÉ 5 - รชักาลทีÉ 8 อกีทั Êงช่วยทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใชชุ้ดการสอนซึÉงเป็น

การนําสืÉอหลายประเภทมาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนใหผู้เ้รยีนเขา้ใจมากขึÊนได ้

 

 1.5 ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศ  

  ในการจดัการเรียนการสอนทกัษะการอ่านสําหรบัผู้เรียนสําหรบัชาวต่างประเทศ 

โดยเฉพาะการอ่านจบัใจความมคีวามสาํคญั เนืÉองจากผูเ้รยีนจะต้องใชท้กัษะในการทาํความเขา้ใจ

กับเรืÉองราวต่างๆ เพืÉอให้เข้าใจเนืÊอหามากยิÉงขึÊน ศรีวิไล พลมณี (2545: 138-141) กล่าวว่า                    

การสอนการอ่านความสาํคญัอยา่งยิÉงสาํหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศ เพราะการเรยีนรูน้อกจากทกัษะ

การฟังและพดู การอ่านจะช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาของผูเ้รยีนใหเ้พิÉมขึÊน ทั ÊงนีÊผู้สอนควรจะสอน

การอ่านและการเขยีนควบคู่กนั โดยเน้นการอ่านเป็นหลกัและให้การเขยีนเป็นตวัประกอบและ

ชีÊใหเ้หน็วา่การอ่านเป็นตวัช่วยในการพดูและการฟังดว้ย การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะทีÉผูเ้รยีนควร

ฝึกฝนเพืÉอพัฒนาการเรียนรู้ในระดับสูง ดังทีÉ สุนันทา มั Éนเศรษฐวิทย์ (2537:88-97) กล่าวว่า                    

การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านเพืÉอทําความเขา้ใจสารทีÉนําเสนอ ทั Êงความหมายของคํา ประโยค 

และขอ้ความเพืÉอจบัใจความสําคญัและแนวคดิของผูเ้ขยีน ทําให้ผู้อ่านเขา้ใจกระบวนการจากสืÉอทีÉ

นําเสนอ ผู้สอนควรให้ผู้เรียนเรียนรู้กลวิธีการอ่านจบัใจความเพืÉอพัฒนาความรู้ความเข้าใจ                        

สอดคล้องกบั ดนยา วงศ์ธนะชยั (2542: 158-162) กล่าวว่าการอ่านจับใจความมีความสําคัญ                  

เป็นการอ่านอย่างละเอยีดเพืÉอสรุปใจความสําคญั ในแต่ละยอ่หน้าจะมใีจความสาํคญัเป็นขอ้ความทีÉ

ทําหน้าทีÉครอบคลุมขอ้ความอืÉนทั Êงหมด ขอ้ความอืÉนจะเป็นรายเอยีดหรอืส่วนขยายใจความสาํคญั 

กล่าวไดว้า่ใจความสาํคญัคอืขอ้ความหลกัทีÉทําใหเ้รืÉองราวต่างๆดําเนินต่อไป การอ่านจบัใจความจงึ

เป็นทกัษะการอ่านขั ÊนพืÊนฐานทีÉมคีวามสําคญัต่อการเรยีนในระดบัสูง โดยเฉพาะการอ่านนวนิยาย 

แววมยุรา เหมอืนนิล (2538: 9-16) กล่าวว่า การอ่านจบัใจความวา่เป็นพืÊนฐานทีÉสาํคญัมากสาํหรบั

การอ่านระดับสูง เป็นการอ่านเพืÉอค้นคว้าเนืÊอหาสาระของเรืÉองหรือของหนังสือ โดยเฉพาะ                           

การอ่านนวนิยายซึÉงเป็นงานเขียนทีÉมุ่งให้ผู้อ่านเกิดความเพลิดเพลิน แนวคิดสําคญัของเรืÉอง                     

จะไม่กล่าวถึงโดยตรง ผู้อ่านจะต้องพิจารณาโดยมุ่งจ ับความสําคญัเพืÉอตอบคําถามให้ได้ว่า                       

ใคร ทําอะไร ทีÉไหน เมืÉอไหร่ อย่างไร และทําไม เพืÉอเกบ็รายละเอยีดของเรืÉองทําใหเ้ขา้ใจเรืÉองราว 

ไดม้ากขึÊน                  
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  การสร้างเครืÉอมอืและศึกษากลวธิกีารสอนโดยใช้เทคนิคและสืÉอหลากหลายปรเภท

เพืÉอใหพ้ฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความใหด้ขี ึÊน มผีูศ้กึษางานวจิยัทีÉเกีÉยวกบัการอ่านจบัใจความ ดงัทีÉ        

ดวงคิด วงศ์ภกัดิ Í (2539) ศึกษาการพฒันาชุดฝึกทักษะการอ่านจบัใจความสําคญัสําหรบั

นักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ  2 ทีÉ ใ ช้ภาษาไทยเป็นภาษาทีÉสอง  ผู้ ว ิจ ัยพบว่าผู้ เ รียน                         

ชนกลุ่มน้อยเป็นเดก็ทีÉใชภ้าษาไทยเป็นภาษาทีÉสอง มปัีญหาด้านทกัษะการอ่านจบัใจความจงึสรา้ง

แบบฝึกทกัษะเพืÉอใช้เป็นเครืÉองมือทีÉช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจจากสารทีÉต้องการสืÉอความ                  

ได้ถูกต้อง ผลการศกึษาพบว่า ผู้เรยีนมคีวามสนใจ ตั Êงใจทําชุดฝึกทกัษะและกระตอืรอืรน้ทีÉจะเรยีน                    

จงึทาํใหชุ้ดฝึกทกัษะะการอ่านจบัใจความ มปีระสทิธภิาพ 90.50/63.15 สงูกวา่เกณฑท์ีÉตั Êงไว ้60/60 

คะแนนเฉลีÉยการทาํแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกนั มนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 

สอดคล้องกบั มูร้อด มูซอ (2554) ศึกษาการสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความเบืÊองต้น

สาํหรบัชาวต่างประเทศ ผูว้จิยัพบปัญหาผูเ้รยีนชาวต่างชาตริะดบัตน้สามารถอ่านสะกดคํา เขา้ใจ

ความหมายของคํา เรียบเรียงคําเป็นประโยคได้แล้ว แต่ยงัมีปัญหาด้านการอ่านจบัใจความ                     

ซึÉงสาเหตุหนึÉงเกิดจากขาดการฝึกฝนทกัษะ จึงสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความขึÊนให้

เหมาะสมกบัผู้เรยีน หลงัจากสร้างและนําไปใช้กบักลุ่มตวัอย่างพบว่าแบบฝึกช่วยพฒันาทกัษะ                 

การอ่านจับใจความของผู้เรียนให้ดีขึÊน และมีค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกผ่านเกณฑ์เท่ากบั 

86.40/87.00  นอกจากการสร้างแบบฝึกทกัษะแล้ว ยงัมกีารสร้างชุดการสอนเป็นเครืÉองมอืทีÉช่วย

พฒันาการอ่านจบัใจความสําคญั ดงัทีÉ เชษฐธวชั ชาวกาญจนกจิ (2547) ศกึษาการพฒันาชุดการ

สอนวิชาภาษาองักฤษเรืÉองการอ่านจบัใจความสําคญัสําหรบันักเรียนช่วงชั ÊนทีÉ  4 พบว่า                    

ชุดการสอนเป็นสืÉอทีÉผ่านกระบวนการสรา้งอยา่งเป็นระบบ ทาํใหม้คุีณภาพและเหมาะสมกบันกัเรยีน

ในช่วงชั ÊนทีÉ 4 (มัธยมศึกษาปีทีÉ 5) เมืÉอนํามาทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างแล้วพบว่าชุดการสอน                         

มปีระสทิธภิาพ 87.33/87.89 ตามเกณฑท์ีÉกาํหนดไว ้85/85 การพฒันาเครืÉองมอืทีÉช่วยพฒันาทกัษะ

การอ่านจบัใจความยงัมกีารผลติโดยใชส้ืÉอทีÉทนัสมยั ดงัทีÉ อศัวนิ มณีราษฎร ์(2551) วจิยัการศึกษา

ผลสมัฤทธิÍ การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 ทีÉมีผลต่อ

การเรียนวิชาการอ่านภาษาอังกฤษตํÉากว่าเกณฑ์โดยใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ พบว่า               

การสรา้งบทเรยีนอเิลก็ทรอนิกสซ์ึÉงเป็นสืÉอทีÉทนัสมยัสาํหรบันกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 1 ทีÉมผีลการ

เรยีนภาษาองักฤษตํÉากว่าเกณฑ์ ช่วยสร้างแรงจูงใจทําให้มพีฒันาการอ่านจบัใจความดขีึÊน เมืÉอได้ 

ทํากจิกรรมการเรยีนรูด้้วยตนเองจากบทเรยีนอเิลก็ทรอนิกส ์ทั ÊงนีÊนักเรยีนยงัมผีลสมัฤทธิ Íการอ่าน

จบัใจความภาษาองักฤษดขีึÊน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 และมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีน

ดว้ยสืÉออเิลก็ทรอนิกส ์ 

  นอกจากการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความโดยสรา้งเครืÉองมอืมาพฒันาผูเ้รยีนแลว้ 

ผู้สอนสามารถนําสืÉอหลากหลายประเภทมาประยุกต์ใช้เพืÉอในการสอน มีผู้ศึกษาการใช้เทคนิค          

การสอนและการใชส้ืÉอหลากหลายประเภทมาช่วยพฒันาการอ่านจบัใจความ ดงัทีÉ ธญัเทพ กองสุข (2557) 

ศกึษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWLH PLUS ทีÉมีต่อความสามารถในการอ่าน
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จบัใจความและการเขียนสรปุความของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ  5 พบว่า การใช้เทคนิค 

KWLH PLUS มกีารจดักจิกรรมการสอน 6 ข ั Êนตอน ได้แก่ ข ั Êน K การอ่านเพืÉอระดมความรู้ (What 

you Know) ข ั Êน W ตั ÊงคําถามหรอืสิÉงทีÉต้องการรู ้(What you want to know) ข ั Êน L ตอบคําถามสิÉงทีÉ

ต้องการรู้ (What you learned) ข ั Êน H แนวทางและแหล่งสบืคน้ขอ้มูล (How can you learn more) 

ข ั Êนการสร้างมโนทศัน์ (Mapping) นําขอ้มูลทีÉได้สร้างเป็นผงัมโนทศัน์ และขั Êนสรุป (Summarizing) 

ประมวลความรูท้ ีÉไดโ้ดยเขยีนเป็นแผนภาพตามความเขา้ใจของตนเอง จากการนําเทคนิคนีÊไปใช้กบั

นักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 5 พบว่านักเรยีนมคีวามสามารถในการอ่านจบัใจความและการเขยีน

สรุปความหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อกีทั Êงยงัมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบวธิกีารสอนกจ็ะช่วยพฒันา

ทกัษะการอ่านจบัใจความให้ดขี ึÊน ดงัทีÉ สุจาร ี มแีดนไผ่ (2547) ศึกษาการเปรียบเทียบผลการ

อ่านจบัใจความภาษาองักฤษแก่เดก็ทีÉมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิÍ ตํÉา ชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 4 โดยใช้

วิธีการสอนแบบ SQ3R และวิธีสอนตามคู่มือคร ู พบว่าเมืÉอเปรยีบเทยีบวธิกีารสอนทั Êงสองแบบ

สําหรบักลุ่มตวัอย่างซึÉงเป็นนกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 ทีÉขาดแรงจูงใจในการเรยีนภาษาองักฤษ 

เมืÉอจดัการเรยีนการสอนดว้ยเทคนิค SQ3R คอืการอ่านแบบคร่าวๆเพืÉอหาจุดสาํคญั (Survey) แลว้

ตั ÊงคําถามทีÉสมัพนัธ์กบัใจความสําคญั (Question) จากนั Êนจงึอ่าน (Read) เพืÉอทําความเขา้ใจและ             

จบัประเดน็เพืÉอหาคําตอบ แล้วท่อง (Recite) ประเดน็สําคญัเพืÉอให้จําได้ สุดท้ายเป็นการทบทวน 

(Review) หวัขอ้หรอืประเดน็ต่างๆทีÉบนัทกึไว ้เมืÉอนําไปทดลองพบว่าวธิสีอนแบบ SQ3R ช่วยให้ 

ผลการเรียนของนักเรียนดีขึÊนและแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .1                                  

เมืÉอเปรยีบเทยีบกบัการเรยีนด้วยคู่มอืครู สอดคล้องกบั อุมาพร ทศันุรกัษ์ (2554) วจิยัการศึกษา

ผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และความสามารถในการอ่านจบัใจความของ

นักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 ทีÉได้รบัการสอนอ่านแบบ CIRC กบัการสอนอ่านตามคู่มือคร ู

พบว่า กลุ่มตัวอย่างทีÉสอนด้วยการอ่านจับใจความแบบ ซี ไอ อาร์ ซี (CIRC: Cooperation 

Integrated Reading and Composition) การเรียนการสอนทีÉครูให้นักเรียนทีÉเก่งกว่าช่วยเหลือ

นักเรยีนทีÉอ่อนกว่า แบ่งกลุ่มเน้นการทํางานช่วยเหลอืกนัเป็นสําคญั เมืÉอเปรยีบเทยีบกบัการสอน

อ่านตามคู่มือครู พบว่าการสอนแบบ CIRC ทําให้นักเรียนมีผลสมัฤทธิ ÍทางการเรียนทีÉสูงกว่า               

การสอนอ่านตามคู่มอืคร ู 

  นอกจากการสอนอ่านจบัใจความดว้ยเทคนิคการสอนแบบต่างๆแลว้ มกีารศกึษาโดย

จะนําสืÉอมาใช้เพืÉอพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ ดงัทีÉ วรารตัน์  ซอเซว ี(2556) สร้างแบบฝึก

ทักษะการอ่านจบัใจความจากนิทานสุภาษิตสําหรบัชาวต่างชาติ เนืÉ องจากพบว่าผู้เรียน

ชาวต่างชาติขาดทกัษะการอ่านโดยเฉพาะการอ่านจบัใจความ ยงัไม่เข้าใจเรืÉองทีÉอ่านหรอืสรุป

ความสาํคญัจากเรืÉองได ้ประกอบกบัยงัขาดสืÉอการสอนทีÉเหมาะสมกบัผูเ้รยีนซึÉงเป็นชาวต่างประเทศ

จึงสร้างแบบฝึกขึÊนโดยใช้วรรณกรรมประเภทนิทาน การใช้สืÉอประเภทนิทานสุภาษิตซึÉงจะให้               

ความเพลดิเพลนิแลว้ ยงัใหข้อ้คดิและคาํสอนต่างๆแก่ผู้เรยีนชาวต่างชาต ิผลการทดลองพบผู้เรยีน

สามารถอ่านจบัใจความไดด้ขี ึÊนและมค่ีาประสทิธภิาพเท่ากบั 96.80/96.00 สูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 
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80/80 ทีÉกําหนดไว ้สอดคล้องกบั สุพรรณี  อ่อนจาก (2548) ทีÉนําสืÉอนิทานประกอบภาพมาใชส้อน

อ่านจบัใจความในงานวจิยัการศึกษาความสามารถการอ่านจบัใจความของเดก็ทีÉมีปัญหา

ทางการเรียนรู้ ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 2 จากการสอนอ่านโดยใช้นิทานประกอบภาพ พบว่า 

นักเรียนบางคนเรยีนรู้ได้ดีจากทกัษะการดู นิทานทีÉมีภาพประกอบ จะมีการใช้คําง่ายๆพบเหน็               

ในชีวติประจําวนั มาเล่าเรืÉอง ทําให้นักเรยีนอ่านจบัใจความสําคญัได้ เมืÉอนํามาทดลองกบักลุ่ม

ตวัอยา่งทาํใหท้ราบวา่การใชน้ิทานภาพประกอบบช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านของนกัเรียน

ทีÉมีปัญหาทางการเรยีนรู้อยู่ในระดบัดีขึÊน นอกจากสืÉอประเภทนิทานแล้ว ยงัมีการนําเรืÉองสั Êนใช้

จดัการเรยีนการสอนอ่านจบัใจความด้วย ดงัทีÉ วนัวสิาข ์ พมิพ์จนิดา (2556) ศกึษาการสร้างแบบ

ฝึกทักษะการอ่านจบัใจความเรืÉองสั Êน สําหรบันักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ  6 โครงการ

หลกัสูตรภาคภาษาองักฤษ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามคาํแหง (ฝ่ายประถม) เนืÉองจาก

นักเรียนในโครงการนีÊจะใช้ภาษาองักฤษสืÉอสารทั Êงในโรงเรียนและบ้าน จึงทําให้มปัีญหาการใช้

ภาษาไทย โดยเฉพาะทกัษะการอ่านจบัใจความซึÉงเป็นความรูพ้ืÊนฐานทางภาษาไทย ผูว้จิยัจงึนําสืÉอ

ประเภทเรืÉองสั ÊนซึÉงเป็นวรรณกรรมทีÉมเีนืÊอหากระชบั มีความคิดหลกั สาระสําคญัของเรืÉองเพยีง              

เรืÉองเดยีวมาสร้างเป็นแบบฝึก เมืÉอนําไปใช้กบักลุ่มตวัอย่างพบว่า มค่ีาประสทิธภิาพ 84.40/96.23                    

ตามเกณฑ์ทีÉกําหนดไวแ้สดงว่าแบบฝึกนีÊช่วยพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความได้อย่างมปีระสทิธภิาพ                   

การนําสืÉอประเภทเพลงมาช่วยพฒันาการอ่านจบัใจความกเ็ป็นการจดัการเรยีนการสอนทีÉน่าสนใจ 

เนืÉองจากเพลงจะช่วยให้ผู้เรยีนเกดิความรู้สกึสนุก เพลดิเพลนิ ดงัทีÉ เบญจรตัน์ ปิÉนเวหา (2549) 

ศึกษาการพฒันาความสามารถด้านการอ่านจบัใจความของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 

ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เพลงประกอบการสอน  พบว่าสืÉ อประเภทเพลงช่วย                               

เพิÉมความสามารถในการอ่านจบัใจความของผูเ้รยีน เนืÉองจากเพลงมสีาระความรูท้ ีÉช่วยใหน้กัเรยีน

เขา้ใจเนืÊอเรืÉอง สรุปเรืÉอง และเรยีงลาํดบัเหตุการณ์ได ้นอกจากนีÊเพลงยงัทาํใหบ้รรยากาศในชั Êนเรยีน

สนุกสนานและเป็นกนัเองมากยิÉงขึÊน   

  จากการศกึษาขา้งต้น พบว่าทกัษะอ่านจบัใจความเป็นทกัษะพืÊนฐานทีÉมคีวามสําคญั

ต่อการจดัการเรยีนรู้ในระดบัสงู เพืÉอให้ผู้เรยีนชาวต่างประเทศเกดิการเรยีนรูภ้าษาและวฒันธรรม                

จากนวนิยายไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ผูส้อนจะตอ้งพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจของผูเ้รยีน โดยใชส้ืÉอทีÉ

จดัลําดบัเนืÊอหาความยากง่ายตามความเหมาะสมของผู้เรียน และนําสืÉอประเภทอืÉนช่วยจดัการ

เรยีนรู้ รวมถึงสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รยีนเพืÉอพฒันาการเรยีนการสอนสําหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศ

อยา่งเหมาะสม  

 

1.6 ความสาํคญัของการเรียนการสอนภาษาและวฒันธรรมในภาษาต่างประเทศ 

  การเรยีนภาษาต่างประเทศจาํเป็นจะต้องศกึษาวฒันธรรมของชาตทิีÉเรยีนภาษานั Êนๆ

ด้วย เนืÉองจากภาษาเป็นส่วนหนึÉงของวฒันธรรมทีÉช่วยถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิดของคนในชาติ 

ภาษาเป็นเครืÉองมอืทีÉช่วยบนัทึกวฒันธรรม ภาษาและวฒันธรรมจงึมคีวามสมัพนัธ์กนั ในการจดั  
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การเรยีนการสอนภาษาไทยสาํหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศจงึควรจดัการเรยีนการสอนภาษาควบคู่

ไปกบัวฒันธรรม ดงัทีÉ สุภทัรา อกัษรานุเคราะห ์(2532: 15) กล่าววา่ ความรูท้างวฒันธรรมเป็นสิÉงทีÉ

จําเป็นสําหรบัผู้เรียนภาษา ครูผู้สอนจะต้องสอนวฒันธรรมควบคู่กนัไปด้วยเพราะการไม่สอน

วฒันธรรมกเ็หมอืนกบัการสอนสญัลกัษณ์ทีÉไม่มคีวามหมาย การเรยีนรูว้ฒันธรรมของเจา้ของภาษา

จะช่วยพฒันาผู้เรียนทําให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้สิÉงใหม่ทีÉแตกต่างไปจากวฒันธรรมเดมิของตน ทําให้

ผู้เรยีนเป็นคนใจกวา้ง มองโลกในแง่ดมีากขึÊนและยอมรบัสิÉงแปลกใหม่ อกีทั Êงช่วยดงึดดูความสนใจ             

ของผู้เรยีน ทําให้เขา้ใจมากกว่าการเรยีนภาษาเพยีงอย่างเดยีว ในการเรยีนภาษาและวฒันธรรม

จะตอ้งมกีารกาํหนดหวัขอ้ประเดน็ในการศกึษา ดงัทีÉ ธนานนัท ์ตรงดแีละคณะ (2551: 19) กล่าวว่า 

การศกึษาวฒันธรรมเป็นศาสตรท์ีÉกวา้ง สามารถศกึษาตามประเดน็ต่างๆ ดงันีÊ วถิีการดําเนินชวีติ    

สิÉงทีÉมนุษยส์รา้งขึÊนเพืÉอใชใ้นการดาํเนินชวีติ ไดแ้ก่ การทาํมาหากนิ อาหาร เสืÊอผา้ ยารกัษาโรค และ

การปลูกบ้านเรือน การอยู่ร่วมกนัในสงัคม ได้แก่ กฎระเบียบในสงัคม กติกาต่างๆทีÉคนยอมรบั

ร่วมกนั การศกึษาคุณธรรม จรยิธรรม ศลีธรรมต่างๆทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความดงีาม ศกึษาสุนทรยีศาสตร ์

เช่น การร้องเพลง การเล่นดนตร ีรูปทรงสถาปัตยกรรมต่างๆ ทีÉสําคญัทีÉสุด คอื การศกึษาภาษาซึÉง

เป็นองค์ประกอบหลกัของวฒันธรรม ทีÉมนุษยใ์ช้ในการตดิต่อสืÉอสาร ผ่านทกัษะการพูด การเขยีน 

รวมถึงสญัลกัษณ์ต่างๆ เมืÉอทราบประเดน็ในการศึกษาภาษาและวฒันธรรมแล้ว ควรจะกําหนด

จุดมุ่งหมายในการจดัการเรยีนการสอนให้แก่ผูเ้รยีน แอลเลน และ วาเลท (ศรวีไิล พลมณี. 2545: 

206; อา้งองิจาก Allen; & Valette,1977) กล่าววา่ ในการสอนวฒันธรรมควรมจีุดประสงค ์ เพืÉอสรา้ง

ความตระหนักในด้านวฒันธรรมเจ้าของภาษาแก่ผู้เรยีน เร้าความสนใจของผู้เรียนในการเรยีน

ภาษาต่างประเทศ พฒันาความสามารถในตวัผูเ้รยีนใหป้ฏบิตัตินไดใ้นสงัคมวฒันธรรมเจา้ของภาษา 

และสรา้งความเขา้ใจในค่านิยม และทศันคตขิองวฒันธรรมเจา้ของภาษา 

  การเรยีนภาษาและวฒันธรรมจงึมีประโยชน์แก่ผู้เรียนภาษาต่างประเทศ เนืÉองจาก     

การเรยีนภาษาไดด้จีะตอ้งเรยีนรูว้ฒันธรรมของชาตนิั Êนๆดว้ย การทีÉผูเ้รยีนรูว้ฒันธรรมของชาตนิั Êนๆ

จะทําให้สามารถใช้ภาษาได้ถูกต้องกบับริบททางสงัคมนั Êน ดังทีÉ นวลทิพย์ เพิÉมเกษร (2552:                 

16-17) กล่าวถงึประโยชน์ของการสอดแทรกวฒันธรรมในการเรยีนการสอนภาษาไทย วา่ การเรยีน

การสอนภาษาไทยนั Êน หากผูส้อนสอดแทรกวฒันธรรมไทยใหแ้ก่ผูเ้รยีน ยอ่มก่อใหเ้กดิประโยชน์แก่

ผู้เรยีนหลายประการ กล่าวคอืช่วยให้ผู้เรียนสามารถสืÉอความหมายได้ถูกต้อง เพราะเมืÉอผู้เรียน

เขา้ใจวฒันธรรมไทย เช่น เขา้ใจขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชืÉอ ทศันคต ิค่านิยมของคนไทยแลว้ 

จะทาํใหเ้ขา้ใจวธิคีดิ การกระทาํตลอดจนคาํพดูทีÉใชส้ืÉอสารของคนไทยดว้ย  นอกจากนีÊการสอนแบบ

สอดแทรกวฒันธรรมจะช่วยใหผู้้เรยีนไดร้บัความสนุกสนานเพลดิเพลนิจากการเรยีน อกีทั Êงส่งเสรมิ

ให้ผู้เรยีนมทีศันคตทิีÉดต่ีอวฒันธรรมไทย เพราะผูเ้รยีนทีÉเรยีนรูว้ฒันธรรมไทยในขณะทีÉเรยีนภาษาแลว้ 

ย่อมเข้าใจความแตกต่างทางวัฒนธรรมระหว่างว ัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมของชาติตน                    

ส่งผลให้ผูส้อนและผูเ้รยีนมคีวามรู้สกึทีÉดต่ีอกนั การสอนวฒันธรรมจงึมบีทบามสําคญัต่อการเรยีน

การสอนสําหรับผู้เรียนชาวต่างประเทศ ภัทรพร หิร ัญภัทร์ (2548: 68) กล่าวว่าวฒันธรรม                

มบีทบาทต่อการเรยีนการสอนภาษาทีÉสอง เนืÉองจากความแตกต่างทางวฒันธรรมมผีลกระทบต่อการ
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เรยีนการสอน ดงันั Êนเป็นหน้าทีÉของผู้เรยีนและผูส้อนทีÉจะต้องเชืÉอมโยงความรู้ด้านภาษาและวฒันธรรม 

เพืÉอให้รู้จกัและเขา้ใจ รวมถึงยอมรบัความแตกต่างเพืÉอทีÉจะทาํให้การเรยีนการสอนประสบผลสําเรจ็ ทั ÊงนีÊ   

มผีูว้จิยัหลายท่านนําประเดน็เนืÊอหาดา้นวฒันธรรมมามาช่วยจดัการเรยีนการสอนภาษาไทยสาํหรบัผู้เรยีน

ชาวต่างประเทศ ดงัทีÉ ชนิดา หอวฒันพบิูลย ์(2557) ได้ศกึษา แบบเรียนภาษาไทยเชิงวฒันธรรม

เรืÉองโขน สําหรบันักเรียนระดบัชั Êนเยียร ์6 โรงเรียนนานาชาติเซนต์แอนดรวู์สาทร โดยมี

จุดมุ่งหมายเพืÉอสร้างและหาประสทิธภิาพของแบบเรยีนภาษาไทยเชงิวฒันธรรม เรืÉองโขนสําหรบั

นักเรยีนระดบัชั Êนเยยีร ์6 โรงเรยีนนานาชาตเิซนต์แอนดรวูส์ สาทรตามเกณฑ์ 80/80 เครืÉองมอืทีÉใช้

คอืแบบเรยีนจาํนวน 5 บททีÉคดัเลอืกเนืÊอหาโดยคํานึงถงึการนําไปใชจ้รงิในการดโูขน ไดแ้ก่ ประวตัิ

ทีÉมาของโขน ประเภทของโขนและวธิกีารดูโขน ตวัละครในการแสดงโขน เครืÉองแต่งกายโขนและ

ประเภทของหวัโขน และเครืÉองดนตรทีีÉใชป้ระกอบการแสดงโขน เมืÉอนําไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง

พบว่า แบบเรียนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ คือ 85.40/88.00 สามารถนําไปใช้จดัการเรียน                

การสอนได้ และการนําเรืÉองโขนมาสอนให้แก่ผู้เรียนช่วยพฒันาทักษะในการดูโขน อีกทั Êงเป็น                 

การเผยแพร่ศลิปวฒันธรรมไทยแก่ผูเ้รยีนดว้ย  

  นอกจากศิลปวัฒนธรรมทีÉนํามาใช้ในการสอนภาษาและวฒันธรรมแล้ว มีการ            

นําเนืÊอหาเกีÉยวกบัวถิีชวีติและความเชืÉอต่างๆของคนไทยมาใช้จดัการเรียนการสอนเพืÉอให้รู้จกั               

คนไทย เขา้ใจคนไทยมากยิÉงขึÊน ดงัทีÉ นิตยา  วจิาระนนัท ์(2551) ศกึษา การสร้างแบบเรียนเรืÉอง

การทาํบญุสาํหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศ โดยสรา้งแบบเรยีน 6 บท มเีนืÊอหาทางวฒันธรรมการ

ทําบุญทีÉปรากฏในงานประเพณี เทศกาลต่างๆ โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้คําศพัท์ทางวฒันธรรม                   

บทอ่านเกีÉยวกบัการทําบุญ ผลการศึกษาพบว่า แบบเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีÉกําหนด                 

การเรยีนเรืÉองการทาํบุญเป็นสิÉงทีÉชาวต่างประเทศใหค้วามสนใจ จงึสรา้งแรงจงูใจในการเรยีน โดยนํา

เรืÉองราวทีÉสะท้อนให้เห็นเกีÉยวกบัวถิีชีวติไทยความเชืÉอในสงัคมไทย ทําให้ผู้เรียนมีผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรียนเพิÉมขึÊน ช่วยเพิÉมความรู้ทางด้านวฒันธรรมและเป็นการพัฒนาทักษะการอ่าน                     

เพิÉมวงศพัท์ให้แก่ผู้เรียน เช่นเดียวกบั ณัฐวดี สภาพรต (2553) ทีÉศึกษา การสร้างแบบเรียน

ภาษาไทยเรืÉองวิถีชีวิตไทยสําหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศ เพืÉอสร้างแบบเรียนภาษาและ

วฒันธรรมไทยให้มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ทีÉกําหนด โดยสร้างแบบเรียน 5 บท ทีÉเกีÉยวข้องกบั                 

การดําเนินชวีติของคนไทย ลกัษณะนิสยัของคนไทย ความสมัพนัธ์ของบุคคล ความสมัพนัธ์ของ              

คนไทยกบัสิÉงแวดลอ้ม ความเชืÉอและความสาํคญัของพระพุทธศาสนา ซึÉงเป็นเนืÊอหาทีÉเป็นนามธรรม

และมคีวามสําคญัมากเนืÉองจากเป็นจุดกาํเนิดของประเพณีและวฒันธรรมไทย ผู้วจิยัจงึนําไปสรา้ง

เป็นแบบเรยีนแล้วนําไปใชก้บักลุ่มตวัอย่างพบว่า แบบเรยีนมปีระสทิธภิาพสงู สามารถนําไปใชใ้น

การจดัการเรยีนการสอนวฒันธรรมไทยใหแ้ก่ผูเ้รยีนชาวต่างประเทศ ช่วยใหม้คีวามเขา้ใจในวถิชีวีติ

ของคนไทย และสามารถปฏบิตัติวัใหเ้ขา้กบัคนไทยไดถู้กตอ้ง  
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  กล่าวได้ว่าการเรียนภาษาและวฒันธรรมไทยมคีวามสําคญัต่อการจดัการเรียนการ

สอนภาษาต่างประเทศ เนืÉองจากการเรียนรู้วฒันธรรมจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ

เกีÉยวกบัเจา้ภาษานั ÊนๆดขีึÊน และทาํใหเ้กดิการพฒันาทกัษะทางภาษาดว้ย อกีทั Êงยงัช่วยใหผู้เ้รยีนมี

ทศันคตทิีÉด ีมคีวามคดิ ความเขา้ใจต่อผูค้นในสงัคมนั Êนสามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมคีวามสุข 

 

2. การสร้างชุดการสอน 

 ปัจจุบนัการเรยีนรู้เกดิจากการทีÉครูผู้สอนเป็นส่วนหนึÉงของการจดัการเรยีนการสอนโดย

เชืÉอมโยงความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนผ่าน “สื Éอกลาง” ให้เกดิการเรยีนตามวตัถุประสงค์ทีÉตั Êงไว้   

การจดัระบบสืÉอการสอนประเภทต่างๆในรปูแบบของสืÉอประสม พรอ้มทั Êงตรวจสอบขั Êนตอนอยา่งเป็น

ระบบเพืÉอใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ เรยีกวา่ “ชุดการสอน” ผูว้จิยัศกึษาเอกสาร

และงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความหมาย องคป์ระกอบ ประโยชน์ของชุดการสอน รวมถงึวธิกีารสร้าง

เพืÉอเป็นแนวทางในการศกึษา ตามหวัขอ้ดงัต่อไปนีÊ 

 2.1 ความหมายของชุดการสอน 

  ชุดการสอนหรอืชุดการเรยีนรู ้มาจากคาํวา่ Instructional Package หรอื Instructional 

Kits หรือ Learning Package เดิมใช้คําว่า “ชุดการสอน” เพราะเป็นสืÉอทีÉครูนํามาใช้จดัการเรยีน              

การสอน ต่อมามีแนวคิดการยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางมากขึÊน จึงนิยมเรียกชุดการสอนเป็น                 

“ชุดการเรยีน” หรอื “ชุดการเรยีนรู”้ และบางคนเรยีกรวมกนัวา่ “ชุดการเรยีนการสอน” โดยใหเ้หตุผล

วา่ การเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรมของผูเ้รยีนและการสอนเป็นกจิกรรมของคร ู 

  ชุดการสอนเป็นสืÉอการเรียนการสอนประเภทหนึÉงทีÉเรียกว่า “สื Éอประสม” ช่วยใน                       

การจดัการเรยีนการสอน นกัการศกึษาต่างยอมรบัวา่การใช ้“สื Éอการเรยีนการสอน” เป็นรากฐานของ

การเรยีนรูท้ ีÉด ีเพราะเป็นสืÉอกลางสาํหรบัถ่ายทอดความรูท้างวชิาการต่างๆจากผูส้อนสู่ผูเ้รยีนใหเ้กดิ

การเรยีนรู ้ 

  ในการวจิยัครั ÊงนีÊผูว้จิยัศกึษาความหมายของชุดการสอนจากนกัการศกึษาหลากหลาย

ท่านสรุปได้ว่า ชุดการสอนเป็นสืÉอประสมกล่าวคอืเป็นการนําสืÉอหลากหลายประเภท รวมถึงวธิกีาร

ต่างๆทีÉสมัพนัธ์กนัมาใช้ส่งเสรมิหรอืสนับสนุนให้ผูเ้รยีนเกดิความรู้ความเขา้ใจมากขึÊน โดยจดัทํา

อย่างเป็นระบบ มีการหาประสิทธิภาพเพืÉอสามารถนําไปใช้ได้จรงิอย่างตามวตัถุประสงค์ ดงัทีÉ                  

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2530: 117-118) กล่าววา่ ชุดการสอนเป็นสืÉอประสมทีÉมกีารจดัระบบเนืÊอหาวชิา

และประสบการณ์ของแต่ละหน่วย โดยคํานึงถึงผู้เรยีน หลกัการเรยีนรู้ รวมถึงการนําสืÉอการเรยีน

การสอนมาใชใ้หส้อดคลอ้งกบัวชิา หน่วย หวัเรืÉอง วตัถุประสงคเ์พืÉอเปลีÉยนแปลงพฤตกิรรมผูเ้รยีนให้

ดีขึÊน ชุดการสอนยังเป็นการนําสืÉอหลายชนิดมาช่วยจัดการเรียนการสอน ดังทีÉ สุนันทา                         

สุนทรประเสรฐิ (2533: 1) กล่าววา่ ชุดการสอนเป็นสืÉอนวตักรรมทีÉมจีุดมุ่งหมายเฉพาะเรืÉองทีÉจะสอน

เท่านั Êน โดยอาศยัการบูรณาการจากสืÉอหลายชนิด ซึÉงช่วยเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมผู้เรยีนให้เกดิ                     

การเรยีนรูต้ามหน่วยการเรยีนนั Êนๆ สอดคลอ้งกบั สุรศกัดิ Í ปาเฮ (2553: 152) กล่าววา่ สืÉอจะช่วยให้



27 
 

ผู้เรยีนเกดิความเขา้ใจในบทเรยีนทีÉซบัซ้อนได้ง่ายขึÊนในระยะเวลาสั Êนๆ กระตุ้นให้เกดิความสนใจ     

ทําให้ผูเ้รยีนมคีวามเขา้ใจตรงกนั และเกดิประสบการณ์ร่วมกนัในชั Êนเรยีน โดยการจดัการสอนโดย

ใช้สืÉอจะช่วยลดความแตกต่างระหว่างบุคคล กล่าวได้ว่าชุดสอนทีÉนําสืÉอมาใช้ในการจดัการเรียน         

การสอนจะช่วยพฒันาผูเ้รยีนใหเ้รยีนรูไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ทั ÊงนีÊการใชชุ้ดการสอนเป็นการจดัการ

เรียนการสอนอย่างเป็นระบบทีÉช่วยพฒันาผู้เรียน ดงัทีÉ เสาวภา  นิสภโกมล (2553) ได้ศึกษา                    

การสร้างชุดการสอนคาํศพัท์ภาษาไทยระดบัต้นสาํหรบันักเรียนชาวต่างประเทศ เนืÉองจาก

พบปัญหาการเรยีนภาษาไทยสาํหรบัชาวต่างชาตคิอืผูเ้รยีนไม่รู้คาํศพัท ์ทําให้ไม่สามารถสืÉอสารได้ 

จึงสร้างชุดการสอนเพืÉอเพิÉมวงศพัท์แก่ผู้เรยีนผลปรากฏว่า นักเรียนระดบัต้นทีÉใช้ชุดการสอนนีÊมี

ผลสมัฤทธิ ÍทางการเรยีนดขีึÊน สามารถจดจําคาํ ความหมาย อ่านเขยีนคาํศพัท ์และตดิต่อสืÉอสารเป็น

ในชวีติประจาํวนัไดเ้ป็นอยา่งด ี

  นอกจากชุดการสอนจะช่วยพฒันาผู้เรยีนแล้วชุดการสอนยงัช่วยพฒันาผู้สอนด้วย  

บุญเกืÊอ ควรหาเวช (2530: 67) กล่าวว่า ชุดการสอนเป็นการนําสืÉอการสอนตั Êงแต่สองชนิดขึÊนไป 

เรยีกว่า “สื Éอประสม” มาจดัลําดบัข ั Êนตอนอย่างเป็นระบบเพืÉอช่วยเสรมิประสบการณ์ตามลําดบัข ั Êน          

ทีÉจดัไว ้ทําให้ผู้เรยีนได้รบัความรู้ตามทีÉต้องการ และช่วยส่งเสรมิใหผู้ส้อนเกดิความมั Éนใจพร้อมทีÉจะ

สอนด้วย สอดคล้อง ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2521: 88) ทีÉกล่าวถึงบทบาทของครูผู้สอนเมืÉอนําสืÉอมาใช้ใน                 

การจดัการเรยีนการสอนว่า สืÉอการสอนจะช่วยเปลีÉยนบทบาทของครผููส้อนจากเดมิทีÉต้องเป็นผู้พดูตลอด

คาบในชั Êนเรียนให้เป็นเพยีงผู้แนะแนวทางการเรียน ทําให้การสอนของครูดําเนินไปอย่างสะดวกและ                            

มีประสิทธิภาพ อีกทั Êง เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ ฝึกฝนการเรียนรู้ด้ วยตนเองมากขึÊน ดังทีÉ                           

ธญัญารศัม ์พลูสวสัดิ Í (2554) ศกึษาการสรา้ง ชุดการสอนสาํหรบัครเูรืÉองภาษาและวฒันธรรมไทยใน

การละเล่นของเด็กไทยสําหรบัชาวต่างชาติ โดยนําการละเล่นของไทยมาใช้เป็นสืÉอในการสอน                 

ภาษาและวฒันธรรม จดัทําเป็นชุดการสอนจํานวน 5 ชุด ได้แก่ โพงพาง มอญซ่อนผ้า จํÊาจีÊผลไม้                          

รรีขีา้วสาร และงูกนิหาง เรยีงลําดบัชุดจากบทร้องทีÉส ั ÊนทีÉสุดไปยงัชุดทีÉยาวทีÉสุด พบว่าผู้เรยีนสนใจและ

ตั Êงใจเรยีนมาก เนืÉองจากผูเ้รยีนชาวต่างชาตยิงัไม่มพีืÊนความรู้เกีÉยวกบัการละเล่นของเดก็ไทย จงึใหค้วาม

ร่วมมือในการทํากิจกรรมในชั Êนเรยีนได้เป็นอย่างดี การละเล่นช่วยสร้างบรรยากาศในชั Êนเรียนให้ไม่                    

ตงึเครยีด นกัเรยีนเกดิแรงจงูใจ สนใจการเรยีนภาษาและวฒันธรรมไทยมากขึÊน อกีทั Êงยงัเขา้ใจและยอมรบั

ความเป็นไทยและวถิีชีวติไทยเพิÉมมากขึÊน มีประโยชน์ต่อครูผู้สอนภาษาไทยให้แก่ชาวต่างชาติ 

เนืÉองจากชุดการสอนมีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนกลุ่มสาระภาษาไทยในสถานศึกษาและหน่วยงานทีÉ

เกีÉยวขอ้งสามารถนําไปประยุกต์เพืÉอใช้เป็นแนวทางในพฒันาการเรยีนการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึÊน 

นอกจากนีÊชุดการสอนช่วยพัฒนาผู้เรียนและผู้สอนให้เกิดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ                               

และเป็นนวตักรรมทางการศกึษาทีÉสามารถบูรณาการความรู้ต่างๆทีÉสมัพนัธ์กนัมาเชืÉอมโยงกนัได้ ดงัทีÉ 

ไชยยศ เรอืงสุวรรณ (2526: 196) กล่าววา่ ชุดการสอนสามารถเชืÉอมโยงความรูใ้นรายวชิาอืÉนทีÉสมัพนัธ์กนั 

ถอืวา่เป็นการเรยีนรู้แบบบูรณาการ จงึเป็นการส่งเสรมิหลกัสูตรเพืÉอเสรมิสร้างพฤตกิรรมของผูเ้รยีนให้มี

ประสิทธิภาพมากยิÉงขึÊน ผู้วจิยัสามารถสรุปความหมายของชุดการสอนได้ว่า ชุดการสอนควรนําสืÉอ
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หลากหลายประเภทมาใช้ในการจดัการเรยีนการสอน ส่งเสรมิการเรยีนรู้แบบบูรณาการความรู้โดยใชส้ืÉอ

เพืÉอพฒันาผูเ้รยีนให้เกดิความรู ้ความเขา้ใจในเนืÊอหาตามวตัถุประสงคท์ีÉตั Êงไว ้และช่วยใหค้รจูดัการเรยีน

การสอนไดด้ยี ิÉงขึÊน  

 

 2.2 แนวคิดในการพฒันาชุดการสอน 

  การพฒันาชุดการสอนจาํเป็นตอ้งมแีนวคดิในการพฒันาชุดการสอนเพืÉอใหชุ้ดการสอนทีÉ

สรา้งขึÊนมปีระสทิธภิาพ ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523: 119-120) กล่าววา่ การพฒันาชุดการสอนจะตอ้ง

ใชแ้นวคดิหลกั 5 ประการ ดงันีÊ 

  แนวคิดทีÉ  1 ทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการนําหลักจิตวิทยามา

ประยุกต์ใช้ในการสอน โดยคํานึงถึงความแตกต่างของผู้เรยีนว่า ผู้เรยีนแต่ละคนมคีวามถนัดและ

ความสนใจทีÉต่างกนั ทั Êงดา้นสตปัิญญา ร่างกาย อารมณ์ สงัคม และดา้นบุคลกิภาพอืÉนๆ  

  แนวคิดทีÉ 2 ความพยายามทีÉจะเปลีÉยนการเรียนการสอนทีÉยึด “คร”ู เป็นแหล่ง

ความรู้หลกั การใช้ชุดการสอนโดยนําสืÉอต่างๆมาจดัการสอนให้แก่ผู้เรียน จะช่วยลดบทบาท                  

การสอนของผู้สอน โดยวธิกีารเรยีนนีÊครูจะเป็นผู้ให้ความรู้แก่ผู้เรยีนเพียงบางส่วน นอกจากนั Êน

ผู้เรียนจะศกึษาความรู้ด้วยตนเองจากสิÉงทีÉผู้สอนเตรยีมไว้ เป็นการเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง 

(Student Centered) 

  แนวคิดทีÉ  3 การใช้โสตทัศนูปกรณ์ในรูปของการจดัระบบสืÉอหลายอย่างมา                  

บูรณาการให้เหมาะสม  การใช้สืÉอเป็นแหล่งความรู้แทนทีÉครูผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดให้ผู้เรียน

ตลอดเวลา เป็นแนวทางในการผลติสืÉอการเรยีนการสอนแบบประสมทีÉเรยีกวา่ “ชุดการสอน” 

  แนวคิดทีÉ 4 ปฏิกิริยาสมัพนัธร์ะหว่างครกูบันักเรียนและนักเรียนกบัสภาพแวดล้อม 

การใช้ชุดการสอนเป็นส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้แสดงออกและทํางานเป็นกลุ่ม จากเดมิครูทําหน้าทีÉถ่ายทอด

ความรู้อํานวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกนัในรูปแบบของ             

ชุดการสอน โดยครเูป็นเพยีงผูส้่งเสรมิและช่วยเหลอืเมืÉอผูเ้รยีนตอ้งการ 

  แนวคิดทีÉ 5 การจดัสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ เป็นการสอนโดยยดึหลกัจติวทิยามา

สนับสนุน เช่นการใช้แรงเสริม การเรียนตามลําดบัข ั Êน การถ่ายโยงการเรียนรู้ การเรียนด้วย                  

ชุดการสอนเป็นการเรยีนแบบโปรแกรมทีÉจะใหผู้้เรยีนได้ทาํกจิกรรม ตดัสนิใจด้วยตนเอง ครูจะใช้

หลกัจติวทิยาสนบัสนุนเสรมิแรงใหผู้เ้รยีนเกดิความภาคภมูใิจ    

  จากแนวคดิการพฒันาชุดการสอนจะเป็นแนวทางให้ผู้วจิยัตระหนักว่าชุดการสอนมี

ความเหมาะสมทีÉจะนํามาใชก้บัผู้เรยีนชาวต่างประเทศ เนืÉองจากผู้เรยีนชาวต่างชาตทิีÉเขา้มาเรยีน

ภาษาไทยในประเทศไทย อาจยงัไม่เขา้ใจบรบิทในสงัคมไทย ทั Êงด้านภาษาและวฒันธรรม การใช้                    

ชุดการสอนจะเป็นแนวทางหนึÉงทีÉช่วยให้ผู้เรยีนเรยีนรู้และเขา้ใจภาษาและวฒันธรรมไทยมากขึÊน 

ดงัทีÉ ประสทิธิ Íชยั สาํเภาทอง (2555) ไดส้รา้งชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยเรืÉองนําเทีÉยว

เกาะรตันโกสินทรส์าํหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศ โดยใช้กลุ่มตวัอย่างทีÉเป็นนักเรียนไทยและ
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นกัเรยีนต่างชาตทิีÉเรยีนในโรงเรยีนฝรั Éงเศสนานาชาต ิกรุงเทพฯ ระดบัชั Êน 2 และ 3 โดยเลอืกสุ่มแบบ

เจาะจงจาํนวน 12 คน พบวา่เมืÉอผูเ้รยีนใชชุ้ดการสอนทาํใหไ้ดเ้รยีนรูภ้าษาและวฒันธรรมไทย อกีทั Êง

ยงัช่วยพฒันาทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขยีน ซึÉงถือว่าเป็นการเรยีนรู้แบบบูรณาการ ควรจดั

เนืÊอหาบทเรยีนจากง่ายไปยากยงัถือเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง  

โดยมีครู เ ป็นผู้คอยชีÊแนะ ซึÉง เ ป็นการนําแนวคิดการพัฒนาชุดการสอนมาใช้กับผู้เรียน                                

ชาวต่างประเทศ ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ นอกจากนีÊ เจิÉน เกิ Ìม ตู๊ (2552)                    

ได้สร้าง ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยสาํหรบัผู้เรียนชาวเวียดนาม เรืÉอง “วนัสาํคญั

ของไทย” ผู้วจิยันําแนวคิดการผลิตชุดการสอนมาใช้ในการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  

ผู้วจิยัเจาะจงใช้ผูเ้รยีนชาวเวยีดนาม คํานึงถึงความต้องการ ความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมของ

ผูเ้รยีน อกีทั ÊงการนําสืÉอมาใชป้ระกอบการเรยีนการสอนอยา่งหลากหลาย เพืÉอช่วยเรา้ความสนใจแก่

ผู้เรยีน รวมถึงส่งเสรมิการเรยีนรูแ้บบบูรณาการทําใหผู้เ้รยีนชาวต่างประเทศเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมี

ประสทิธภิาพ ซึÉงชาวประเทศเป็นผูเ้รยีนกลุ่มหนึÉงทีÉเหมาะสมจะนําแนวคดิการพฒันาชุดการสอนมา

ใชพ้ฒันาการเรยีนการสอนใหด้ยี ิÉงขึÊน 

 

 2.3 องคป์ระกอบของชุดการสอน 

  ชุดการสอนเป็นการนําสืÉอหลายชนิดมาใช้ ผู้สอนจะต้องกําหนดรายละเอียดและ

องค์ประกอบของชุดการสอนตามเนืÊอหาและลกัษณะของผู้เรยีน โดยมนีักการศกึษาหลายท่านได้

กาํหนดเคา้โครง รายละเอยีดของชุดการสอนไว ้ดงันีÊ  

  สุนนัท ์สงัขท์อง (2526: 134-135) กาํหนดองคป์ระกอบของชุดการสอน ดงันีÊ  

  1. เนืÊอหาและมโนทศัน์ (Concept focus) คอืเนืÊอหาทีÉตอ้งการใหผู้เ้รยีนศกึษา 

  2. วตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม (Behaviorally stated objectives) เป็นสิÉงทีÉสาํคญัทีÉสุด

ในชุดการสอนเพราะจะเป็นตวักาํหนดผลสาํเรจ็หรอืลม้เหลวตามพฤตกิรรมของผูเ้รยีนทีÉคาดหวงัไว ้

  3. กจิกรรมให้เลอืกหลายๆอย่าง (Multiple activities and methodologies) เนืÉองจาก

ผูเ้รยีนแต่ละคนมคีวามถนัด ความตอ้งการทีÉต่างกนั การมกีจิกรรมหลากหลายจะช่วยพฒันาผู้เรียน

ทุกคน เช่น ทาํการทดลอง ทาํงานกลุ่ม หรอืใชส้ืÉอการเรยีนชนิดต่างๆ   

  4. วสัดุประกอบการเรยีน (Diversified learning resources) คอืสืÉอการเรยีนการสอน

จะต้องมีความหลากหลาย ตามกิจกรรมการเรียนการสอน เพืÉอให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม

วตัถุประสงคท์ีÉกาํหนดไว ้

  5. แบบทดสอบ (Evaluation instruments) สร้างเพืÉอหาผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนของ

ผู้เรยีน ซึÉงแบบทดสอบจะใช ้3 ลกัษณะ คอื แบบทดสอบก่อนเรยีน แบบทดสอบระหวา่งเรยีน และ

แบบทดสอบหลงัเรยีน 

  6. กจิกรรมสาํรองหรอืกจิกรรมเพิÉมเตมิ (Breadth and depth activities) เป็นกจิกรรม

ทีÉเสนอแนะใหผู้เ้รยีนหลงัจากการทาํแบบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 
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  7. คําชีÊแจงการใช้ชุดการสอน (Instruction) เนืÉองจากชุดการสอนผลิตขึÊนโดยเน้น

ผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง จงึจาํเป็นตอ้งบอกรายละเอยีดวธิกีารใชใ้หแ้ก่ผู้เรยีนเพืÉอใหส้ามารถเขา้ใจและ

เรยีนรูด้ว้ยตนเองได ้

  นอกจากนีÊ บุญชม ศรสีะอาด (2541: 95-96) กล่าวว่าองค์ประกอบของชุดการสอนม ี       

4 ดา้นทีÉสาํคญั ดงันีÊ 

  1. คู่มอืการใช้ชุดการสอน เป็นคู่มอืทีÉผู้ใช้ชุดการสอนศกึษาและปฏบิตั ิประกอบด้วย 

แผนการสอน คาํชีÊแจงสาํหรบัผูส้อน บทบาทของผูเ้รยีน 

  2. บตัรงาน เป็นบตัรทีÉคาํส ั Éงใหผู้เ้รยีนปฏบิตักิจิกรรม 

  3. แบบทดสอบวดัความกา้วหน้าของผูเ้รยีน เป็นแบบทดสอบเพืÉอดกูารเปลีÉยนแปลง

เชงิพฤตกิรรมของผูเ้รยีนตามวตัถุประสงคท์ีÉตั Êงไว ้

  4. สืÉอการเรียนต่างๆ เป็นสืÉอทีÉผู้เรียนได้ศึกษา มีหลากหลายชนิด เช่น บทความ 

เนืÊอหาเฉพาะเรืÉอง รปูภาพ แผนภมูต่ิางๆ เป็นตน้ 

  จากขา้งตน้ชุดการสอนตามแนวคดิของนักการศกึษาแต่ละคนมรีายละเอยีดทีÉไม่เหมือนกนั 

แต่ยงัมลีกัษณะทีÉคล้ายคลงึกนัอยู่ ท ั ÊงนีÊในการสรา้งชุดการสอนแต่ละชุดจะต้องมอีงค์ประกอบเหมอืนกนั

ทุกชุด ในการสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหร ับ

นักศึกษาชาวจีน ผูว้จิยักาํหนดองคป์ระกอบและรายละเอยีดของชุดการสอน ดงันีÊ  

  1.คู่มือการใช้ชุดการสอน เป็นส่วนกําหนดรายละเอยีดเกีÉยวกบัการใช้ชุดการสอน 

ประกอบดว้ย 

   - คาํชีÊแจงการใชชุ้ดการสอน 

   - คาํชีÊแจงสาํหรบัผูส้อน 

   - บทบาทสาํหรบัผูส้อน 

   - บทบาทสาํหรบัผูเ้รยีน 

  2. เนืÊอหาสาระและสืÉอการสอน ประกอบดว้ย 

   - แผนการสอน 

   - บทอ่านจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิ  

   - ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน  

   - ใบความรู ้

   - ใบกจิกรรมส่งเสรมิทกัษะการอ่าน 

   - แบบเฉลย 

  3. แบบวดัและประเมินผล  

   - แบบทดสอบทา้ยบท 

   - แบบสงัเกต 

   - แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 
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 2.4 คณุค่าของชุดการสอน 

  ชุดการสอนเป็นสืÉอการเรยีนการสอนประเภทหนึÉงทีÉช่วยพฒันาผูเ้รยีน ผู้สอน รวมถึง

หลกัสตูรการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพมากยิÉงขึÊน เป็นสืÉอการสอนแบบประสมโดยอาศยัสืÉอหลายๆอย่าง

มาประสมเขา้ด้วยกนัเพืÉอให้เกดิการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมาย จะเหน็ว่าชุดการสอนมคุีณค่าต่อการ 

เพิÉมคุณภาพการเรยีนรู ้ดงัทีÉนกัการศกึษาหลายท่านกล่าวไว ้ดงันีÊ 

   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523: 123) สรุปคุณค่าของชุดการสอนไวต่้อไปนีÊ 

  1. ช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอดเนืÊอหา และประสบการณ์ทีÉสลบัซบัซอ้นมลีกัษณะเป็นนามธรรมสงู  

  2. ช่วยเรา้ความสนใจของนกัเรยีนต่อสิÉงทีÉกาํลงัศกึษา เพราะชุดการสอนจะเปิดโอกาส

ใหผู้เ้รยีนไดม้สี่วนร่วมในการเรยีนของตนเอง 

  3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนแสดงความคดิเหน็ ฝึกการตดัสนิใจแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

และมคีวามรบัผดิชอบ 

  4. ช่วยสร้างความพร้อมและมั Éนใจแก่ผู้สอน เพราะชุดการสอนผลติไวเ้ป็นหมวดหมู่ 

สามารถนําไปใชไ้ดท้นัท ีโดยเฉพาะผูท้ ีÉไม่ค่อยมเีวลาในการเตรยีมการสอนล่วงหน้า 

  5. ทําให้การเรยีนการสอนของผู้เรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผู้สอน ชุดการสอน

สามารถทาํใหผู้เ้รยีนเรยีนไดต้ลอดเวลา 

  6. ช่วยใหก้ารเรยีนเป็นอสิระจากบุคลกิภาพของผูส้อน เนืÉองจากชุดการสอนทาํหน้าทีÉ

ถ่ายทอดความรูแ้ทนคร ูแมค้รจูะพดูหรอืสอนไม่เก่ง ผูเ้รยีนกส็ามารถเรยีนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

  7. ในกรณีขาดคร ูครผููอ้ืÉนสามารถสอนแทนไดโ้ดยใชชุ้ดการสอน ช่วยใหค้รผููส้อนแทน

ไม่ตอ้งเตรยีมตวัมากนกั 

  8. สําหรับชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล เช่นทีÉมหาวิทยาลัย                           

สุโขทยัธรรมาธริาช จะช่วยใหก้ารศกึษาชุมชนดาํเนินไปอย่างมปีระสทิธภิาพ เพราะผูเ้รยีนสามารถ

เรยีนเองไดท้ีÉบา้น  

 

 วาสนา ทวกุีลทรพัย ์(2557: 5-6) กล่าววา่ชุดการสอนมคุีณค่าต่อผูเ้รยีนและผูส้อน ดงันีÊ  

  1. ชุดการสอนช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอดเนืÊอหาสาระทีÉซบัซ้อนและประสบการณ์ทีÉเขา้ใจ

ยากไดง้่ายขึÊน 

  2. ชุดการสอนช่วยเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในชั Êนเรยีน และเร้าความสนใจต่อ           

สิÉงทีÉกาํลงัศกึษา 

  3. ชุดการสอนช่วยเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนแสดงความคดิเหน็ ตดัสนิใจ เรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

ถอืเป็นการสรา้งคุณลกัษณะอนัพงึประสงคแ์ก่ผูเ้รยีน 

  4. ชุดการสอนตอ้งผ่านการหาประสทิธภิาพก่อนนํามาใช ้ดงันั Êนจงึทาํใหผู้ส้อนมคีวาม

มั Éนใจและมคีวามพรอ้มเมืÉอนํามาใชส้อน 
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  5. ชุดการสอนทาํใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูต้ลอดเวลา เป็นอสิระจากสถานะหรอืความขดัขอ้ง

ทางอารมณ์ของผูส้อน 

  6. ชุดการสอนทําหน้าทีÉถ่ายทอดความรู้แทนครูผู้สอน แม้ครูจะพูดหรอืสอนไม่เก่ง 

ผูเ้รยีนกส็ามารถเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ เนืÉองจากชุดการสอนไดร้บัการหาประสทิธภิาพแลว้ 

  7. ชุดการสอนสามารถช่วยแก้ปัญหาในกรณีผู้สอนไม่สามารถมาสอนในชั Êนเรยีนได้ 

ผูส้อนอาจใหค้รผููส้อนอืÉนมาสอนแทน โดยไม่ตอ้งเตรยีมเนืÊอหามากนกั  

  8. ชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล ช่วยลดเวลาและค่าใช้จ่ายจากการ

เดนิทางมาสถานศกึษา  

 

  กล่าวได้ว่าชุดการสอนเป็นนวตักรรมการสอนชนิดหนึÉงทีÉผู้สอนสามารถนําไป                          

จดักจิกรรมการเรยีนการสอนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ เนืÉองจากชุดการสอนเป็นการนําสืÉอหลากหลาย

ประเภททีÉมคุีณค่ามาบูรณาการความรู้ เพืÉอช่วยตอบสนองการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ทําให้ผู้เรยีน

เกิดความรู้ ความเข้าใจ การใช้ชุดการสอนยงัส่งเสรมิ การมีส่วนร่วมในการดําเนินกจิกรรมของ

ผู้ เ รียน เ ป็นสืÉ อผลิตได้ง่าย ต้นทุนการผลิตตํÉ า  ประหยัด สะดวกในการเก็บรักษา  ดังทีÉ                                  

สมหวงั แสงสุนานนท์ (2542) ได้ทํา การศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชา

ภาษาองักฤษระหว่างการใช้ชุดการสอนและการสอนปกติ พบว่าผู้เรียนทีÉใช้ชุดการสอนมี

ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนสูงกว่าการสอนแบบปกต ิเนืÉองจากชุดการสอนใช้สืÉอหลากหลายประเภท               

ทําให้ผู้เรียนเข้าใจเนืÊอหาได้ดีขึÊน  การสร้างชุดการสอนต้องวเิคราะห์ความต้องการของผู้เรยีน 

พจิารณาเนืÊอหา รวมถึงการวดัและประเมนิผล ปัญญา รุ่งเรอืง (2551) วจิยัเรืÉองการศึกษาผลการ

เรียนรู้เรืÉอง ภมิูศาสตรป์ระเทศไทย โดยใช้วิธีสอนทีÉใช้ชุดการเรียนรู้กบัวิธีสอนแบบปกติ 

สําหรบันักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ  5 พบว่าการใช้ชุดการสอนทําให้ผู้เรียนเข้าใจมากกว่า 

เนืÉองจากสืÉอช่วยเร้าความสนใจผู้เรียน อกีทั Êงในการสร้างชุดการสอนจะต้องดําเนินการวเิคราะห์

ขอ้มลูความตอ้งการของผูเ้รยีน พจิารณาดา้นเนืÊอหา การจดัการเรยีนการสอนโดยใชส้ืÉอ รวมถงึการ

วดัและประเมนิผลจากนั Êนนําไปหาประสทิธภิาพ ทาํใหชุ้ดการสอนมคีวามเหมาะสม ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรู้

มากกว่าการเรยีนแบบปกต ิ รูปแบบของชุดการสอนมกีารทํากจิกรรมหลากหลายรูปแบบ และให้

รางวลัเพืÉอสร้างแรงจงูใจในการเรยีน ดงัทีÉ ไพรนิ วงศ์ษายะ (2538) ได้ศกึษา การใช้ชุดการสอน

เพืÉอเตรียมความพร้อมทางภาษาสาํหรบันักศึกษาชั Êนเดก็เลก็ทีÉพดูภาษาไทยเป็นภาษาทีÉสอง 

พบว่าผู้เรยีนชอบการเรยีนโดยใช้ชุดการสอน เพราะได้มสี่วนร่วมในการทํากจิกรรมหลายรูปแบบ              

มคีวามสนุกสนาน ครตูรวจผลงานแลว้มกีารใหร้างวลั ยกยอ่งชมเชยเป็นการเสรมิแรงเพืÉอสรา้งความ

ภาคภมูใิจแก่ผูเ้รยีน   
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 2.5 การสร้างชุดการสอน 

  การสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบั

นักศึกษาชาวจีนซึÉง เ ป็นผู้ เ รียนระดับสูง  (ชั Êน ปีทีÉ  3)  ผู้ว ิจ ัยมีจุดมุ่ งหมายเพืÉอให้ผู้ เ รียน

ภาษาต่างประเทศทีÉเรียนภาษาไทยในระดบัสูงได้เรยีนรู้ภาษาและวฒันธรรมไทยควบคู่กบัการ

พัฒนาการอ่านจับใจความโดยใช้สืÉอวรรณกรรมเรืÉอง สีÉแผ่นดิน การสร้างชุดการสอนให้                  

มีประสิทธิภาพจะต้องศึกษาวิธีการและขั Êนตอนการสร้างชุดการสอน ผู้ว ิจ ัยได้ศึกษาจาก                   

นักการศึกษาหลายท่านทีÉได้เสนอแนะขั Êนตอนการสร้างชุดการสอน ดังทีÉ ช ัยยงค์ พรหมวงศ์                    

(2523: 128) กล่าวถึงรายละเอยีดการสร้างชุดการสอนโดยยดึตามรูปแบบชุดการสอนแผนจุฬาฯ 

(Chula Plan) แบ่งได ้10 ข ั Êนตอน ดงันีÊ 

  1. กําหนดเนืÊอหาและประสบการณ์ กําหนดเป็นหน่วยรายวชิาหรอืบูรณาการเนืÊอหา

สาระตามความเหมาะสม 

  2. กาํหนดหน่วยการสอน แบ่งเนืÊอหาวชิาออกเป็นหน่วยการสอน โดยจดัการสอนตาม

เนืÊอหาใหไ้ดใ้นหนึÉงสปัดาหห์รอืหนึÉงครั Êง 

  3. กําหนดหวัเรืÉอง ผู้สอนต้องกําหนดการสอนในแต่ละหน่วยด้วยตนเองว่าจะให้

ประสบการณ์อะไรแก่ผูเ้รยีนโดยแบ่งออกเป็นหวัเรืÉอง  

  4. กําหนดมโนทศัน์และหลกัการ จะต้องกําหนดให้สอดคล้องกนัระหว่างหน่วยและ                

หวัเรืÉอง โดยให้แนวคดิ สาระ และหลกัเกณฑ์ทีÉสําคญัไว ้เพืÉอเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนการ

สอนทีÉสอดคลอ้งกนั 

  5. กาํหนดวตัถุประสงค ์จะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัหวัเรืÉอง โดยกาํหนดวตัถุประสงคท์ ั Éวไป 

แลว้เปลีÉยนเป็นวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมทีÉมเีงืÉอนไขและเกณฑใ์นการเปลีÉยนแปลงพฤตกิรรมในแต่

ละครั Êงใหช้ดัเจน 

    6. กาํหนดกจิกรรมการเรยีน ควรจดัใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมเพืÉอใช้

เป็นแนวทางในการเลอืกและผลติสืÉอการสอน  

  7. กาํหนดแบบประเมนิผล ตอ้งประเมนิผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมโดยใช้

การทดสอบแบบองิเกณฑ ์เพืÉอใหผู้ส้อนทราบการเปลีÉยนแปลงพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

  8. เลอืกและผลติสืÉอการสอน วสัดุอุปกรณ์ และวธิกีารทีÉครูใช ้ในการผลติสืÉอการสอน

แต่ละหัวเรืÉอง ควรจัดสืÉอการสอนเป็นหมวดหมู่ใส่กล่องทีÉเตรียมไว้ ก่อนทีÉนําไปทดลองใช้                          

หาประสทิธภิาพชุดการสอน 

  9. หาประสทิธภิาพชุดการสอน ต้องกําหนดเกณฑล์่วงหน้าอย่างมหีลกัการ เพืÉอช่วย

ให้ผู้เรยีนบรรลุผลตามวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม อกีทั Êงยงัเป็นการยนืยนัว่าชุดการสอนทีÉสรา้งขึÊน                

มปีระสทิธภิาพเมืÉอนําไปใช ้ 

  10. การใช้ชุดการสอน นําชุดการสอนทีÉผ่านการแกไ้ขและได้ประสทิธภิาพตามเกณฑ์

ทีÉกาํหนดมาใชก้บัผูเ้รยีนตามประเภทชุดการสอนและตามระดบัการศกึษา 
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  การศึกษาข้างต้นสอดคล้องกบั สุนันทา สุนทรประเสรฐิ (2533: 17-18) ทีÉกล่าวถึง

ข ั Êนตอนชุดการสอนไว ้4 ข ั Êนตอนใหญ่ๆ ดงันีÊ  

  ข ั ÊนตอนทีÉ 1 การวเิคราะหเ์นืÊอหา เป็นการกาํหนดเนืÊอหาบทเรยีน ซึÉงในชุดการสอนแต่

ละชุด ครผููส้อนตอ้งจาํแนกเนืÊอหายอ่ย ไดแ้ก่ 

   1. กาํหนดหน่วย หมายถงึการนําวชิาหรอืหน่วยการสอนมากําหนดระดบับทเรียน

วา่แต่ละหน่วยจะสอนประมาณ 50 – 120 นาท ี(3-4 คาบเรยีน) 

   2. กาํหนดหวัเรืÉอง การนําแต่ละหน่วยมากาํหนด หวัเรืÉองยอ่ยทีÉจะนําไปใชส้อน 

   3. กําหนดมโนคติ หรือความคิดรวบยอด เป็นการกําหนดเป้าหมาย หรือสรุป                

รวบยอดเนืÊอหาสาระทีÉสอดคลอ้งกบัหวัเรืÉอง 

  ข ั ÊนตอนทีÉ 2 การวางแผนการสอน  เป็นการกาํหนดรายละเอยีดของครผููส้อน วา่เมืÉอ

เริÉมใชชุ้ดการสอนจะตอ้งทาํอะไรบา้งตามลาํดบั รวมถงึกาํหนดกจิกรรมทีÉใชใ้นหอ้งเรยีน 

  ข ั ÊนตอนทีÉ 3 การผลติสืÉอการสอน เป็นการจดัเตรยีมสืÉอประเภทต่างๆทีÉกําหนดไวใ้น

แผนการสอนใหพ้รอ้มก่อนนําไปใช ้

  ข ั ÊนตอนทีÉ 4 การทดสอบประสทิธภิาพของชุดการสอน เป็นการประเมนิคุณภาพของ

ชุดการสอนก่อนนําไปใชจ้รงิ เพืÉอปรบัปรุงใหเ้หมาะสมตามเกณฑท์ีÉตั Êงไว ้

    

  ผูว้จิยัไดศ้กึษางานวจิยัเกีÉยวกบัข ั Êนตอนการสรา้งชุดการสอนและการสร้างชุดการสอน

สาํหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศตามแนวคดิดงักล่าวขา้งต้น ดงัทีÉ ฟาง จืÉอหวีÉ (2552) ศกึษาการสร้าง             

ชุดการสอนทกัษะการพูดภาษาไทยเพืÉอการท่องเทีÉยวและการโรงแรมสาํหรบันักศึกษาจีน 

โดยดําเนินการสร้างชุดการสอน 4 ข ั Êนตอนหลกั คอื ศกึษาและวเิคราะห์เนืÊอหา วางแผนการสอน 

ดําเนินการสร้างชุดการสอน และประเมินประสิทธิภาพของชุดการสอน ซึÉงในการประเมิน

ประสทิธภิาพของชุดการสอนจะต้องผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ีÉปรกึษา ผู้เชีÉยวชาญจาํนวน 3 

ท่านเพืÉอพจิารณาความถูกต้อง ความเหมาะสม นํามาปรบัปรุงแล้วใช้กบักลุ่มทดลองย่อยสองครั Êง

ก่อนการนําไปใชจ้รงิกบั กลุ่มตวัอยา่ง ผลปรากฏวา่ชุดการสอนมปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑท์ีÉตั Êงไว ้

สอดคลอ้งกบั ชนินทร ์ยาระณะ (2530) ไดศ้กึษา การผลิตชุดการสอนวิชาภาษาองักฤษสาํหรบั

นักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 ผู้ไม่เคยเรียนภาษาองักฤษมาก่อน ไดส้รา้งชุดการสอนโดยศกึษา

สภาพปัญหาและความต้องการของผูเ้รยีนภาษาองักฤษ รวมถงึความตอ้งการของครผููส้อน จากนั Êน

นําปัญหาทีÉไดม้าสรา้งเป็นแผนการสอน กาํหนดวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม รวมถงึจดัเตรยีมเนืÊอหา

และสืÉอการเรยีนการสอน จากนั Êนดําเนินการสร้างชุดการสอน แล้วนําไปประเมนิหาประสทิธภิาพ                

ชุดการสอน พบวา่ชุดการสอนมคุีณภาพและสามารถนําไปไดด้กีบัผูเ้รยีนทีÉไม่เคยเรยีนภาษาองักฤษ

มาก่อน นอกจากนีÊ โสมาวด ีโอภาโส (2542) ค้นควา้เกีÉยวกบั การศึกษาผลการใช้ชุดการสอน 

วิชาภาษาองักฤษเสริมทกัษะ ชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โดยมวีตัถุประสงค์เพืÉอพฒันาและศกึษาผล

การใช้ชุดการสอนตามหลกัสตูรมธัยมศกึษาตอนต้น พุทธศกัราช 2521 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2533) 
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เนืÊอหาทีÉนํามาสรา้งชุดการสอนมาจากหนงัสอื English Right From The start book 2 จาํนวน 3 ชุด

การสอน ในแต่ละชุดประกอบดว้ย คู่มอืคร ูบตัรคาํศพัท ์แผ่นใสชนิดซอ้นภาพ เกม (ปรบัเปลีÉยนเกม

ต่างกนัไปในแต่ละชุด) แบบฝึกหดัระหว่างเรยีน และแบบทดสอบหลงัเรยีน ผลการศึกษาพบว่า                

การเรียนโดยใช้ชุดการสอนทําให้นักเรียนมีผลสมัฤทธิ ÍทางการเรียนสูงขึÊนมากกว่าการเรียน                 

แบบปกติ และฐิติมา งามโชคสมุทร (2555) ได้ศึกษาเกีÉยวกบัชุดการสอนสนทนาภาษาไทย

เบืÊองต้นเพืÉอการทํางานสําหรบัผู้เรียนชาวต่างประเทศในบริษัท อินโดรามา โพลีเมอรส์ 

จาํกดั (มหาชน) เพืÉอสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80                        

ได้ดําเนินการสร้างเครืÉองมือทีÉใช้ในการวจิยัประกอบด้วย ชุดการสอน คู่มือการใช้ชุดการสอน 

รายงานส่วนประกอบชุดการสอน แผนการสอน ใบความรู้ ใบคําศัพท์ แบบฝึกหัด ใบเฉลย

แบบฝึกหดั วงศพัท์เพิÉมเตมิ และวฒันธรรมการใชภ้าษา เนืÊอหาของชุดการสอนจะเป็นการสนทนา

ภาษาไทยทีÉใช้ในการติดต่อสืÉอสารในชีวติประจําวนั สรุปผลการศึกษาว่า ชุดการสอนดงักล่าว

สามารถพฒันาทกัษะการสนทนาภาษาไทย เพิÉมพนูวงศพัทท์ีÉใชส้ืÉอสารเพืÉอการทํางาน และส่งเสรมิ

ใหผู้เ้รยีนมคีวามชาํนาญในการสนทนามากยิÉงขึÊน 

  กล่าวได้ว่าการสร้างชุดการสอนสาํหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศจะต้องศกึษารวบรวม

ขอ้มูลด้านเนืÊอหา ความต้องการของผูเ้รยีน เพืÉอกําหนดหวัขอ้ในการสร้าง จากนั Êนดําเนินการสรา้ง

ชุดการสอน โดยแต่ละชุดการสอนจะมสี่วนประกอบเหมอืนกนั แต่เปลีÉยนแปลงรายละเอยีดกจิกรรม

การเรยีนการสอนตามวตัถุประสงคท์ีÉตั Êงไวใ้นแต่ละบทเรยีน เมืÉอสรา้งชุดการสอนแลว้จะตอ้งนําไปให้

อาจารยท์ีÉปรกึษาปรญิญานิพนธ ์ผู้เชีÉยวชาญตรวจสอบแกไ้ข ก่อนจะนําไปทดลองซึÉงการทดลองจะ

ทดลองกบักลุ่มทดลองจํานวน 2 ครั Êง ก่อนจะนําไปใช้จรงิกบักลุ่มตวัอย่างแล้วนําผลการทดลองทีÉ

ไดม้าวเิคราะหแ์ละสรุปผลการทดลอง  

  การศกึษาดงักล่าวทั Êงหมดขา้งต้นทั Êงประเดน็การใช้สืÉอการสอนภาษาและวฒันธรรม

และการสรา้งชุดการสอน ผู้วจิยัจะใช้เป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทย 

จากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิสําหรบันกัศกึษาชาวจนีใหม้ปีระสทิธภิาพและช่วยพฒันาทกัษะการอ่าน

จบัใจความ อกีทั Êงเป็นแนวทางในการสรา้งชุดการสอนเนืÊอหาอืÉนต่อไป  
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บททีÉ 3 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 

 ในการวจิยัครั ÊงนีÊ ผู้วจิยัมีวตัถุประสงค์เพืÉอสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทย                  

จากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบันักศึกษาชาวจีน เพืÉอส่งเสริมความรู้ความเข้าใจภาษาและ

วฒันธรรมไทย อกีทั Êงยงัช่วยพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใชส้ืÉอนวนิยาย ผู้วจิยัดําเนินการ

ตามขั Êนตอนการวจิยั ดงันีÊ 

     1. การกาํหนดกลุ่มตวัอยา่ง 

     2. เครืÉองมอืทีÉใชใ้นการวจิยั 

     3. การสรา้งเครืÉองมอืทีÉใชใ้นการวจิยั 

     4. การดาํเนินการวจิยั 

 

1. การกาํหนดกลุ่มตวัอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างทีÉใช้วิจ ัยในครั ÊงนีÊคือ นักศึกษาชาวจีนระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย                

ยูนนานนอร์มอล (Yunnan Normal University) วิชาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ 3 แลกเปลีÉยนทีÉ                              

คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น จํานวน 15 คน คดัเลอืกแบบเจาะจง              

ซึÉงเป็นผูม้คีวามรูภ้าษาไทยระดบักลางและจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาภาษาและวฒันธรรม 

  

2. เครืÉองมอืทีÉใช้ในการวิจยั  

        เครืÉองมอืทีÉใชใ้นการวจิยัในครั ÊงนีÊ  ประกอบดว้ย 

 1. ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี  

 2. แบบประเมนิคุณภาพของชุดการสอนโดยผู้เชีÉยวชาญเกีÉยวกบัชุดการสอนภาษาและ

วฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี 

 3. แบบทดสอบระหว่างเรยีนของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉอง       

สีÉแผ่นดนิสําหรบันกัศกึษาชาวจนีทั Êง 9 ชุด ชุดการสอนละ 10 ขอ้ รวมทั Êงหมด 90 ขอ้ เป็นขอ้สอบ

แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 

 4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจาก        

นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี จาํนวน 50 ขอ้ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 

  

3. การสร้างเครืÉองมอืทีÉใช้ในการวิจยั 

 ผู้ว ิจ ัยสร้างเครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจ ัยโดยศึกษานวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน เอกสารและ

งานวิจ ัยทีÉเกีÉยวข้องกบันวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน เอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวข้องกับการสร้าง                     
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ชุดการสอน จากนั Êนดําเนินการสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉอง                       

สีÉแผ่นดินสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี โดยมขี ั Êนตอนดาํเนินการสรา้ง ดงันีÊ 

 3.1 ขั Êนตอนการสร้างชุดการสอน 

  การสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบั

นกัศกึษาชาวจนี ผูว้จิยัมขี ั Êนตอนในการดาํเนินการสรา้ง ดงันีÊ 

  3.1.1 การวิเคราะหเ์นืÊอหา เพืÉอกาํหนดเนืÊอหาชุดการสอนทีÉใชใ้นชุดการสอนแต่ละชุด  

   3.1.1.1 รายวิชาทีÉนําชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉอง           

สีÉแผ่นดนิสําหรบันักศกึษาชาวจนีไปใช้จดัการเรยีนการสอนกบันักศกึษาชาวจนีทีÉเรยีนภาษาไทย 

ระดบัปรญิญาตร ีชั ÊนปีทีÉ 3 คอืรายวชิาภาษาและวฒันธรรมโดยกําหนดคาบเรยีนและเวลาเรยีนเป็น

ชุดการสอนละ 2 คาบเรยีน คาบเรยีนละ 1 ชั Éวโมง  

   3.1.1.2 กําหนดหวัเรืÉองทีÉจะใช้ในการสอนโดยศึกษานวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน     

แต่งโดยหม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ Í ปราโมช จํานวน 4 เล่ม จากนั Êนผู้วจิยัคดัเลือกเนืÊอหาด้านสงัคม 

วฒันธรรม ประเพณี และวถิีชวีติไทยจากนวนิยายพร้อมทั ÊงศกึษาเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัภาษาและ

วฒันธรรมไทยเพืÉอกาํหนดหวัเรืÉองของชุดการสอนโดยปรกึษากบัอาจารยท์ีÉปรกึษาปรญิญานิพนธ ์ 

   3.1.1.3 กําหนดหวัเรืÉองของชุดการสอนเพืÉอนําเนืÊอหาภาษาและวฒันธรรมจาก               

นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินทีÉผ่านการคดัเลอืกจากอาจารยท์ีÉปรกึษาปรญิญานิพนธม์าจดัทาํชุดการสอน 

โดยจดัลาํดบัเนืÊอหาตามความยากง่าย ดงันีÊ 

    ชุดการสอนทีÉ 1 ครอบครวัไทย 

    ชุดการสอนทีÉ 2 นํÊากบัวถิชีวีติไทย 

    ชุดการสอนทีÉ 3 อาหารการกนิของคนไทย 

    ชุดการสอนทีÉ 4 สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

    ชุดการสอนทีÉ 5 การโกนจุกแบบไทย 

    ชุดการสอนทีÉ 6 การอุปสมบท 

    ชุดการสอนทีÉ 7 การรดนํÊาสงัข ์ 

    ชุดการสอนทีÉ 8 การทาํบุญงานศพ 

    ชุดการสอนทีÉ 9 ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 

   3.1.1.4 นําหวัขอ้เรืÉองทีÉไดส้ร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยาย

เรืÉองสีÉแผ่นดนิเพืÉอพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี 

  3.1.2 การวางแผนและจดัทาํแผนการสอน ไดแ้ก่ กาํหนดรายละเอยีดของครูผู้สอน 

กาํหนดกจิกรรมทีÉใชใ้นหอ้งเรยีน รวมถงึการประเมนิผลสืÉอการสอน ตามขั ÊนตอนดงันีÊ   

   3.1.2.1 ผูว้จิยักาํหนดวตัถุประสงคก์ารเรยีนของชุดการสอนแต่ละชุดเพืÉอใหผู้้เรยีน

ได้เรียนรู้ภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน รวมถึงพัฒนาทกัษะการอ่าน                    

จบัใจความ 
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   3.1.2.2 ดําเนินการสร้างแผนการสอนแต่ละชุดโดยวางแผนกําหนดกจิกรรมการ

เรยีนการสอนภาษาและวฒันธรรม เน้นการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ โดยแผนการสอนแต่ละ

ชุดการสอนประกอบดว้ย ชืÉอแผนการสอน  รายวชิา ชั Êนปีผูเ้รยีน ชืÉอผูส้อน และเวลาทีÉใชใ้นการสอน 

จากนั Êนกล่าวถึงสาระสําคญัอธิบายประเด็นสําคญัทีÉผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ กําหนด

วตัถุประสงคข์องผูเ้รยีนแต่ชุดการสอน เนืÊอหาสาระกล่าวถงึรายละเอยีดเนืÊอหาทีÉผูเ้รยีนจะไดเ้รียนรู้

จากชุดการสอน จากนั Êนจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยอธบิายเป็นขั Êนตอน สืÉอทีÉใช้ในการสอน 

รวมถงึการวดัและประเมนิผล   

  3.1.3 การผลิตสืÉอการสอน  

   การจดัทาํชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบั

นกัศกึษาชาวจนี โดยชุดการสอน ประกอบดว้ย 

    - คาํชีÊแจงการใชชุ้ดการสอน ซึÉงจะอธบิายส่วนประกอบของชุดการสอน ไดแ้ก่ 

คาํชีÊแจงในการใชชุ้ดการสอน  คาํชีÊแจงสาํหรบัผูส้อน บทบาทของผูส้อน และบทบาทของผูเ้รยีน 

    - เนืÊอหาสาระของชุดการสอนแต่ละชุด ประกอบด้วย แผนการสอน บทอ่าน

จานวนิยาย ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน ใบความรูเ้กีÉยวกบัการใชภ้าษา ใบกจิกรรมส่เสรมิทกัษะการอ่าน 

และแบบเฉลย      

    - แบบทดสอบระหว่างเรียนของชุดการสอนแต่ละชุดซึÉงเป็นแบบปรนัย                   

4 ตวัเลอืก จํานวน 90 ขอ้ และแบบเฉลยเพืÉอวดัผลการเรยีนรู้ของผู้เรยีนในแต่ละชุด รวมถึงใช้ใน

การหาประสทิธภิาพของชุดการสอน (E1)  

    - แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแบบปรนัย 4 ตวัเลอืก จํานวน 50 ขอ้

โดยคัดเลือกจากแบบทดสอบระหว่างเรียนจํานวน 90 ข้อเพืÉอใช้ในการวดัประสิทธิภาพของ                  

ชุดการสอน (E2) 

  3.1.4 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน  

   นําชุดการสอนทีÉผู้ว ิจยัสร้างขึÊนให้อาจารย์ทีÉปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ

คุณภาพ ความถูกตอ้งของเนืÊอหาแลว้นําไปปรบัปรุงแกไ้ข ก่อนนําส่งผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 3 ท่านเพืÉอ

ตรวจสอบคุณภาพเครืÉองมอื แลว้นําไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเพืÉอหาประสทิธภิาพชุดการสอน 
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 3.2 การหาคณุภาพของชุดการสอน 

  การหาคุณภาพของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิ

สาํหรบันกัศกึษาชาวจนี ผูว้จิยัดาํเนินการทดลองตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

  3.2.1 นําชุดการสอนให้ผู้เชีÉยวชาญตรวจสอบพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม            

ทั Êงด้านเนืÊอหา และกจิกรรมทีÉใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน โดยผู้วจิยัไดด้ําเนินการส่งผูเ้ชีÉยวชาญ

จาํนวน 3 ท่าน ไดแ้ก่  

   รองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศ์ชยั คณะศลิปศาสตร์ มหาวทิยาลยัหวัเฉียว

เฉลมิพระเกยีรต ิ

   ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วริชั วงศภ์นินัทว์ฒันา คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

   ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรตัน์ ทบัพร คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

    

   ก่อนดาํเนินการส่งผูเ้ชีÉยวชาญ ผูว้จิยัสรา้งแบบประเมนิคุณภาพชุดการสอนสาํหรบั

ผู้เชีÉยวชาญโดยใช้แบบสอบถามซึÉงมีล ักษณะแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale)                  

5 ระดบั (พสิณุ ฟองศร.ี  2552: 50) คอื 

    คะแนน  5   หมายถงึ ชุดการสอนมคุีณภาพในระดบัดมีาก 

        คะแนน  4   หมายถงึ ชุดการสอนมคุีณภาพในระดบัด ี

    คะแนน  3   หมายถงึ ชุดการสอนมคุีณภาพในระดบัพอใช ้

    คะแนน  2   หมายถงึ ชุดการสอนมคุีณภาพในระดบัตอ้งปรบัปรุง 

    คะแนน  1   หมายถงึ ชุดการสอนมคุีณภาพใชไ้ม่ได ้

  นําผลจากการประเมินมาหาค่าเฉลีÉย เพืÉอใช้เป็นเกณฑ์ในการประเมินคุณภาพ                  

ชุดการสอน โดยผูว้จิยักาํหนดเกณฑใ์นการประเมนิ ดงันีÊ 

    ค่าเฉลีÉยตั Êงแต่  4.51-5.00  หมายถงึ   มคุีณภาพอยูใ่นระดบัดมีาก  

    ค่าเฉลีÉยตั Êงแต่  3.51-4.50 หมายถงึ   มคุีณภาพอยูใ่นระดบัด ี

    ค่าเฉลีÉยตั Êงแต่  2.51-3.50  หมายถงึ   มคุีณภาพอยูใ่นระดบัพอใช ้ 

    ค่าเฉลีÉยตั Êงแต่  1.51-2.50  หมายถงึ   มคุีณภาพอยูใ่นระดบัตอ้งปรบัปรุง  

    ค่าเฉลีÉยตั Êงแต่  1.00-1.50  หมายถงึ   มคุีณภาพอยูใ่นระดบัใชไ้ม่ได ้

 สําหรบัค่าเฉลีÉยของผู้เชีÉยวชาญทีÉกล่าวได้ว่าชุดการสอนมคุีณภาพ จะมค่ีาเฉลีÉยตั Êงแต่ 3.51 

ขึÊนไป ซึÉงหลงัจากทีÉผู้วจิยัสร้างแบบประเมนิชุดการสอนแล้ว จะนําประแบบเมนิให้อาจารยท์ีÉปรกึษา

ปรญิญานิพนธต์รวจสอบและนําไปแกไ้ข แลว้นําสง่ผูเ้ชีÉยวชาญเพืÉอใชป้ระเมนิคุณภาพชุดการสอน 

  3.2.2 ผลการประเมนิคุณภาพชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉอง 

สีÉแผ่นดนิสาํหรบันกัศกึษาชาวจนีจากผูเ้ชีÉยวชาญ 3 ท่าน ดงันีÊ  
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ตาราง 1 แสดงผลการประเมนิคุณภาพชุดการสอนโดยผูเ้ชีÉยวชาญ 

 

  

 ตาราง 1 แสดงให้เห็นว่า ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉอง                        

สีÉแผ่นดินสําหรบันักศกึษาชาวจนี มคีะแนนเฉลีÉย 3.69 คะแนน อยู่ในช่วงระหว่างค่าเฉลีÉยตั Êงแต่  

3.51 - 4.50 แสดงว่าชุดการสอนนีÊมคุีณภาพอยู่ในระดบัด ีแต่ยงัมกีารปรบัปรุงแก้ไข เช่น การเพิÉม

คําศพัท์ การเพิÉมรูปภาพ การปรบัเปลีÉยนตวัเลอืกในแบบทดสอบ เป็นต้น หลงัจากได้รบัคําแนะนํา

จากผู้เชีÉยวชาญ ผู้วจิยันําประเด็นทีÉต้องแก้ไขไปปรึกษาอาจารย์ทีÉปรกึษาปริญญานิพนธ์แล้วจงึ

ดาํเนินการแกไ้ขชุดการสอน ดงันีÊ 

 

 

 

 

ทีÉ รายการ 

คณุภาพจากผู้เชีÉยวชาญ 

ท่าน

ทีÉ 1 

ท่าน

ทีÉ 2 

ท่าน

ทีÉ 3 

ค่าเฉลีÉย ระดบั

คณุภาพ 

1 แผนการสอนสอดคลอ้งกบัชุดการสอนในแต่ละบท 4 3 4 3.67 ด ี

2 ส่วนประกอบของแผนการสอนครบถ้วนสมัพนัธก์นั 4 4 4 4 ด ี

3 เนืÊอหาครอบคลุมวตัถุประสงค ์ 3 4 4 3.67 ด ี

4 ระดบัความยากง่ายของเนืÊอหาเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 3 4 4 3.67 ด ี

5 ความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเนืÊอหา 3 4 4 3.67 ด ี

6 แบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 3 4 4 3.67 ด ี

7 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจดัการเรียน               

การสอน 

3 4 4 3.67 ด ี

8 ผูเ้รยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอน 4 3 4 3.67 ด ี

9 ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความจาก        

นวนิยายไทย 

3 4 4 3.67 ด ี

10 ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาและวฒันธรรมไทยจาก                   

นวนิยายไทย 

4 4 5 4.33 ด ี

11 ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเนืÊอหา 3 3 4 3.33 ปานกลาง 

12 สะดวกต่อการนําไปใช ้ 4 3 4 3.67 ด ี

รวมเฉลีÉย 3.41 3.6 4.08 3.69 ด ี
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แก้ไขตามคาํแนะนําของรองศาสตราจารยแ์สงอรณุ กนกพงศช์ยั 

ตาราง 2 แสดงการปรบัปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนําของรองศาสตราจารยแ์สงอรุณ กนกพงศช์ยั 

  

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

ชุดการสอนทีÉ 1 

หน้า 7 

-  เพิÉมศพัทค์าํวา่ 

“คุณหญงิ” 

คุณหญงิ อ่านวา่ คุน – หญงิ หมายถงึ 

น. คํานําหน้าของหญิงทีÉเป็นภรรยา

ของพระยา 

ชุดการสอนทีÉ ř 

หน้า 8 

ยงัมคีาํวา่ “ชวด” ใน

ความหมายอืÉน  ๆเช่น

ชวด  น.ชืÉอปีนกัษตัร 

มหีนูเป็นเครืÉองหมาย 

ชวด  ก. ผดิหวงั, 

ไม่ไดด้งัหวงั 

เพิÉมความหมาย     

คาํวา่ “ชวด” 

ยงัมคีาํว่า “ชวด” ในความหมายอืÉน  ๆ

เช่น 

ชวด  น.ชืÉอปีนกัษตัร มหีนูเป็น

เครืÉองหมาย 

ชวด  ก. ผดิหวงั, ไมไ่ดด้งัหวงั 

ชวด  น. ลาํรางสาธารณะ 

-  เพิÉมศพัทค์าํวา่ 

“พีÉชายร่วม

มารดา” 

พีÉชายร่วมมารดา อ่านวา่ พี É - ชาย - ร่วม 

- มาน - ดา  หมายถึง น. พีÉทีÉเป็นเพศ

ชายเกดิจากแม่คนเดยีวกนั 

ชุดการสอนทีÉ 1 

หน้า 9 

- เพิÉมศพัทค์าํวา่ 

“เฉลยีง” 

เฉลยีง อ่านว่า ฉะ - เหลยีง หมายถึง 

น. ระเบยีง หรอื ส่วนของเรอืนทีÉต่อ

ออกมาด้ านหัวแล ะท้ าย เ รื อ น 

สาํหรบันั Éงเล่นหรอืเดนิตดิต่อกนั 

 ทาํลกูศรชีÊให้

ชดัเจน 

 

 

 

 

 

ชุดการสอนทีÉ 1 

หน้า 10 

-  เพิÉมศพัทค์าํวา่ 

“ชุดจุดบุหรีÉ” 

ชุดจุดบุหรีÉ อ่านว่า ชุด - จุด - บุ – หรี É 

หมายถงึ น. อุปกรณ์สาํหรบัสบูบุหรีÉ 

  ทาํลกูศรชีÊให้

ชดัเจน 

 

 

 

ชาลา ชาลา 

ลอยชาย ลอยชาย 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

  

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

ชุดการสอนทีÉ 1 

หน้า 13 

 ควรเพิÉมคาํวา่             

รุ่นทีÉ 1,2,3,4,5 

และรุ่นทีÉ 6 

 

 

 

 

 

 

ชุดการสอนทีÉ 1 

หน้า 19 

10. พ่อของพลอยมอีาชพีอะไร  

 ก. อาชพีทหาร 

 ข. อาชพีสจุรติ 

 ค. อาชพีคา้ขาย  

 ง. อาชพีรบัราชการ  

 

ศพัทต์วัเลอืก  

ข.อาชพีสุจรติ                

ไม่เขา้พวกให้

เปลีÉยนเป็น 

ค.อาชพีเกษตรกร 

10. พ่อของพลอยมอีาชพีอะไร  

 ก. อาชพีทหาร 

 ข. อาชพีคา้ขาย  

 ค. อาชพีเกษตรกร 

 ง. อาชพีรบัราชการ  
 

ชุดการสอนทีÉ 2 

หน้า 33 

ข้าวเม่าทอด  อ่านว่า               

ขา้ว – เม่า - ทอด  หมายถงึ  

น.ชืÉอขนมชนิดหนึÉง ใชข้า้วเม่า

ตําคลุกกบัมะพร้าวและนํÊาตาล

ปึกหุ้มด้วยกล้วยไข่สุกแล้ว 

ชุบแป้งทอดเป็นแพ  ๆ 
 

เรยีบเรยีง

ความหมาย             

ทาํความเขา้ใจให้

ชดัเจน 

ข้าวเม่าทอด  อ่านว่า                 

ขา้ว – เม่า - ทอด  หมายถงึ  

น.ชืÉอขนมชนิดหนึÉง ทํามาจาก

ข้าวเม่าคั ÉวบดผสมนํÊาตาลและ

มะพรา้ว ใส่มะพรา้วขดู จากนั Êน

จงึนําไปพอกกล้วยไข่ ชุบแป้ง

แลว้นําไปทอด 
 

ชุดการสอนทีÉ 2 

หน้า 42 

9.การกระทําใดตรงกบัสาํนวน

ทีÉวา่ นํÊาหนึÉงใจเดียวกนั  

      ก.ทุกคนพยายามทํางาน

ตามทีÉตนเองสนใจ 

      ข.ทุกคนยอมทํางานโดย

ไมส่นใจคนรอบขา้ง 

      ค.ทุกคนชอบทําหน้าทีÉ

ของคนอืÉนมากกว่าของตนเอง 

      ง.ทุกคนรว่มมอืรว่มใจกนั

ทํางานอย่างสุดความสามารถ 

เปลีÉยนตวัเลอืก ง. 9.การกระทําใดตรงกบัสาํนวน

ทีÉวา่ นํÊาหนึÉงใจเดียวกนั  

      ก.ทุกคนพยายามทํางาน

ตามทีÉตนเองสนใจ 

      ข.ทุกคนยอมทํางานโดย

ไมส่นใจคนรอบขา้ง 

      ค.ทุกคนชอบทําหน้าทีÉของ

คนอืÉนมากกวา่ของตนเอง 

      ง.ทุกคนทํางานชว่ยเหลอื

ซึÉงกนัและกนัดว้ยความเตม็ใจ 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

 

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

ชุดการสอนทีÉ3 

หน้า 59 

- เพิÉมศพัทค์าํวา่ 

“เชืÉอม” 

เชืÉอม  อ่านวา่  เชื Éอม  

หมายถึง ก.ทําของหวาน

อย่างหนึÉงโดยเอานํÊาตาลใส่

ในนํÊาตั ÊงไฟเคีÉยวให้ละลาย 

แลว้ใส่สิÉงทีÉตอ้งการเคีÉยวจน

ไดท้ีÉ 

- เพิÉมศพัทค์าํวา่  

“แช่อิÉม” 

แช่อิÉม  อ่านวา่  แช่ - อิÉม 

หมายถึง ก.การแช่ผลไม้

หรืออาหารทีÉต้องการลงใน

นํÊ า เ ชืÉ อม เ ข้มข้น  จนอิÉม

นํÊาตาล  

- เพิÉมหมวดคาํศพัท์

เกีÉยวกบัการทาน

อาหารแบบ 

“เปิบขา้ว” 

 

ชุดการสอนทีÉ3 

หน้า 64 

- เพิÉมการอธบิายเนืÊอหา

เพืÉอใหเ้หน็            

ทุนธรรมชาตแิละ              

ทุนวฒันธรรมของไทย 

การปรุงอาหารไทยถือเป็น

เอกลกัษณ์ของชนชาตไิทย

อันแสดงให้เห็นถึงแหล่ง

วตัถุดิบทีÉหลากหลายและ

อุดมสมบรูณ์  

ชุดการสอนทีÉ3 

หน้า 70 

 

9. จงเตมิคาํศพัทล์งใน

ประโยคทีÉกาํหนดไวใ้ห้

ถูกตอ้ง  

วภิาจดั___________

กบัขา้วไปถวายพระทีÉวดั 

   ก.เมนู  

   ข.กบัขา้ว 

   ค.สาํรบั  

   ง.ไม่มขีอ้ใดถูก 

เปลีÉยนตวัเลอืก ก. 

เพราะเป็น

ภาษาต่างประเทศ

ควรหลกีเลีÉยง 

š .  จง เติมคําศัพท์ลง ใน

ประโยคทีÉกํ าหนดไว้ให้

ถูกตอ้ง  

วิ ภ า จั ด ___________

กบัขา้วไปถวายพระทีÉวดั 

   ก.ปิÉนโต 

   ข.กบัขา้ว 

   ค.สาํรบั  

   ง.ไม่มขีอ้ใดถูก 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

 

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

ชุดการสอนทีÉ4 

หน้า 86 

 

ม่วงเมด็มะปราง อ่านวา่ 

ม่วง  –  เมด็ - มะ - ปราง

หมายถงึ ว.สมี่วง  

(สขีองเมด็มะปราง) 

 

ควรมภีาพผ่าเปิด

มะปรางแลว้เหน็           

สมี่วงชดัๆ  

 

ชุดการสอนทีÉ4 

หน้า 87 

- เพิÉมคาํศพัทค์าํวา่ 

“ลวกๆ” ซึÉงตรงขา้ม

กบัคาํวา่ “บรรจง”  

ลวกๆ   อ่านวา่  ลวก - ลวก 

หมายถงึ 

ก.อยา่งหยาบๆ, มกัง่าย,  

ยงัไม่เรยีบรอ้ย 

ชุดการสอนทีÉ5 

หน้า112 

 

 

 

 

 

 เพิÉมการอธบิายวา่ 

“จนถงึหน้าศรีษะ” 

 

ชุดการสอนทีÉŝ 

หน้า118 

- เพิÉมการอธบิาย            

ใบความรูเ้รืÉอง              

การใชค้าํวา่ “ขวญั” 

เด็กทารกแรกเกิดจะมีจุ ดอ่ อน                

บางมากบริเวณกะโหลก เรียกว่า 

ขวญั สงัเกตว่า เป็นจุดทีÉเต้นตุ๊บ  ๆ                   

คนโบราณจึงหาวิธีป้องกันโดยไว้

กระจุกผม ณ จุดนีÊ เพืÉอป้องกัน

อนัตรายหากเกดิอุบตัเิหตุ เดก็พลดั

ตกมอื จากภูมปัิญญานีÊนํามาสู่คติ

ความเชืÉอทีÉจะเก็บกระหย่อมผมไว้ 

จนกวา่เดก็จะโตขึÊนและจุด (ขวญั) นีÊ

แขง็แรงขึÊน กจ็ดัพธิโีกนจุกออก เพืÉอ

สรา้งขวญัและกําลงัใจแก่เดก็เพราะ

กระหย่อมผมทีÉติดตัวเด็กมานาน

กวา่ 10 ปี หากวนัใดหลุดหายไปจาก

เจ้าตัว อาจรู้สึกใจหายจึงต้องมี

พธิกีรรมเขา้มารองรบัเพืÉอสรา้งความ

เชืÉอมั Éนทั Êงต่อตวัเดก็และผูใ้หญ ่

สมีว่งเมด็มะปราง 

โกนจกุ อ่านวา่  โกน - จุก 

หมายถึง ก.ขูดผมหรอืตดั

ผมออกดว้ยคมมดี 

โกนจุก 

โกนจกุ อ่านวา่  โกน - จุก 

หมายถึง ก.ขูดผมหรอืตดั

ผมออกด้วยคมมีดจนถึง

หน้าศรีษะ 

โกนจุก 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

 

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

ชุดการสอนทีÉ8 

หน้า 190 

- เพิÉมการอธบิายเนืÊอหา ต่อมาการแต่งกายไว้ทุกข์

เปลีÉยนการนุ่งห่มด้วยสขีาว

ตามธรรมเนียมจีน ทั ÊงนีÊ                 

ในสมยัรชักาลทีÉ ŝ มกีารรบั

วฒันธรรมตะวนัตกเปลีÉยน

การแต่งกายเป็นชุดสีดํา 

จ น ถึ ง ส มั ย จ อ ม พ ล                        

ป.พบิูลสงครามประกาศให้

แต่งชุดดําเ ป็นแบบแผน

นบัตั Êงแต่นั Êน 

 

การแก้ไขตามคาํแนะนําของผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.วิรชั วงศภิ์นันท์วฒันา 

 ผูเ้ชีÉยวชาญใหข้อ้เสนอแนะเกีÉยวกบัแบบสงัเกตพฤตกิรรมผูเ้รยีนรายบุคคล  ดงันีÊ  

  เนืÊอหาก่อนแก้ไข 

 

ลาํดบัทีÉ รายการประเมิน ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 

1 ความสนใจ     

2 การแสดงความคดิเหน็ ตอบคําถาม     

3 การทํากจิกรรมในชั Êนเรยีนตามหน้าทีÉทีÉไดร้บั

มอบหมาย 

    

4 การใชค้วามรูท้กัษะจดัการสถานการณ์ต่างๆใน 

ชั Êนเรยีน 

    

5 การตรงต่อเวลา     

รวม  
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  เนืÊอหาหลงัแก้ไข 

 

ลาํดบัทีÉ รายการประเมิน ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 

1 ตั Êงใจเรยีน ใหค้วามรว่มมอืในชั Êนเรยีน     

2 การแสดงความคดิเหน็ การตอบคําถามของ

ผูเ้รยีนขณะทีÉเรยีนชดุการสอน 

    

3 การทํากจิกรรมในชั Êนเรยีนตามหน้าทีÉ               

ทีÉไดร้บัมอบหมาย 

    

4 การใชค้วามรูท้กัษะการอ่านจบัใจความในการ

ทํากจิกรรมการเรยีนการสอนในชั Êนเรยีน 

    

5 การสง่งานตรงตามเวลาทีÉกําหนด     

รวม  

 

 ผูเ้ชีÉยวชาญใหข้อ้เสนอแนะวา่ใหร้ะบุการแสดงพฤตกิรรมใหช้ดัเจนในรายการการประเมนิ

ข้อทีÉ ř ข้อทีÉ Ś ข้อทีÉŜ และข้อทีÉŝ ว่าจะประเมินช่วงเวลาใด ผู้วจิยัจึงดําเนินการแก้ไขโดยระบุ

พฤตกิรรมในรายการประเมนิใหช้ดัเจนขึÊน 

 

การแก้ไขตามคาํแนะนําของผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรตัน์ ทบัพร  

  

ตาราง 3 แสดงการปรบัปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนําของผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.หทยัรตัน์ ทบัพร 

 

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

ชุดการสอนทีÉ1 

หน้า 9 

- เพิÉมรปูภาพประกอบ 

คาํวา่ “เฉลยีง” 

 

 

 

 

ชุดการสอนทีÉř 

หน้า 10 

- เพิÉมรปูภาพประกอบ 

คาํวา่ “พรม”  

 

 

 

เฉลยีง 

พรม 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

 

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

ชุดการสอนทีÉ3 

หน้า 57 

- เพิÉมรปู

ภาพประกอบ 

คาํวา่  

“หมหูยอง” 

 

 

 

 

ชุดการสอนทีÉ3 

หน้า 69 

2.การศกึษาการใชค้าํ

เกีÉยวกบัการปรุงอาหารไทย

ทาํใหเ้กดิความเขา้ใจใน

เรืÉองใด  

    ก.ภมูปัิญญาไทย  

    ข.ประเพณไีทย  

    ค.ศลิปกรรมไทย 

    ง.ถูกทุกขอ้ 

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ

กล่าววา่  

“ถูกทุกขอ้”  

Ś.การศึกษาการใช้คําเกีÉยวกับ

การปรุงอาหารไทยทําให้ เกิด

ความเขา้ใจในเรืÉองใด  

    ก.ภมูปัิญญาไทย  

    ข.ประเพณีไทย  

    ค.ศลิปกรรมไทย 

    ง.หตัถกรรมของไทย 

ชุดการสอนทีÉ4 

หน้า 85 

- เพิÉมรปูภาพ

คาํวา่ 

“กุล”ี 

 

- เพิÉมรปูภาพ

คาํวา่ 

“ผา้ลาย” 

 

ชุดการสอนทีÉ4 

หน้า 93 

3.การใชค้าํเรยีกสขีองคน

ไทยช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความ

เขา้ใจเรืÉองใด  

  ก.ความเชืÉอของคนไทย 

  ข.ความคดิสรา้งสรรค ์ 

  ค.วถิชีวีติของคนไทย 

  ง.ถูกทุกขอ้    

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ

กล่าววา่  

“ถูกทุกขอ้” 

3.การใชค้าํเรยีกสขีองคนไทย

ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจ

เรืÉองใด  

  ก.ความเชืÉอของคนไทย 

  ข.ความคดิสรา้งสรรค ์ 

  ค.วถิชีวีติของคนไทย 

  ง.ภมูปัิญญาไทย    

 

 

หมูหยอง 

 

กลุ ี

ผา้ลาย 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

 

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

ชุดการสอนทีÉ4 

หน้า 95 

10.จงเตมิคาํศพัทล์งใน

ประโยคทีÉกาํหนดใหถู้กตอ้ง  

ตน้ออ้จดั______________ 

แลว้มว้นผา้เหน็บทีÉเอว

เรยีกวา่การนุ่งโจงกระเบน 

 ก.ผา้ห่ม 

 ข.ผา้นุ่ง 

 ค.ผา้ทอ 

 ง.ไม่มขีอ้ใดถูก 

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ 

กล่าววา่  

“ไม่มขีอ้ใดถูก”  

 

řŘ.จงเตมิคําศพัทล์งในประโยค

ทีÉกาํหนดใหถู้กตอ้ง  

ตน้ออ้จดั______________ 

แลว้มว้นผา้เหน็บทีÉเอวเรยีกวา่

การนุ่งโจงกระเบน 

 ก.ผา้ห่ม 

 ข.ผา้นุ่ง 

 ค.ผา้ทอ 

 ง.ผา้แถบ 

ดการสอนทีÉ5 

หน้า 123 

4.ขวัญมีความสําคัญ ต่อ          

คนในสงัคมไทยอยา่งไร  

ก .สะท้อนความเชืÉ อของ              

คนไทย  

ข.สะท้อนสถานภาพของ              

คนไทย  

ค. สะท้อนการดูแลตนเอง

ของคนไทย 

ง.ไม่มขีอ้ใดถูก 

 

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ 

กล่าววา่  

“ไม่มขีอ้ใดถูก” 

4. ข ว ัญ มี ค ว า ม สํ า คัญ ต่ อ          

คนในสงัคมไทยอยา่งไร  

ก . ส ะ ท้ อ น ค ว า ม เ ชืÉ อ ข อ ง              

คนไทย  

ข . ส ะท้ อนสถ านภาพ ข อ ง                

คนไทย  

ค. สะท้อนการดูแลตนเองของ

คนไทย 

ง.สะท้อนการหลกัการดําเนิน

ชวีติของคนไทย 

ชุดการสอนทีÉ6 

หน้า 149 

4. เขาใชถ้้อยคาํทีÉเรยีก

เกีÉยวกบัพระสงฆไ์ดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง คนลกัษณะนีÊเป็น

อยา่งไร 

ก.เป็นผูม้ทีกัษะการใช้

ถ้อยคาํไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ข.เป็นผูม้ทีกัษะการจดจาํ

คาํพดูไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ 

กล่าววา่  

“ไม่มขีอ้ใดถูก” 

4.  เ ข า ใ ช้ ถ้ อ ย คํ า ทีÉ เ รี ย ก

เกีÉยวกับพระสงฆ์ได้อย่าง

ถูกต้อง  คนลักษณะนีÊ เ ป็ น

อยา่งไร 

ก.เป็นผู้มทีกัษะการใช้ถ้อยคํา

ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ข . เ ป็นผู้มีท ักษะการจดจํา

คาํพดูไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

 

เนืÊอหา ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิÉงทีÉแก้ไข 

 ค.เป็นผูม้คีวามสามารถ

พเิศษในการใชค้าํ 

ง.ไม่มขีอ้ใดถูก 

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ 

กล่าววา่  

“ไม่มขีอ้ใดถูก”  

ค.เป็นผู้มคีวามสามารถพิเศษ

ในการใชค้าํ 

ง.เป็นผู้ทํานุบํารุงพระพุทธ 

ศาสนา 

ชุดการสอนทีÉ7 

หน้า 170 

4.การแต่งงานมคีวามสาํคญั

อยา่งไรต่อสงัคมไทย 

ก.ประเพณีทีÉแสดงถงึการ

ขา้มช่วงวยัทีÉพรอ้มจะสรา้ง

ครอบครวั 

ข.ประเพณีทีÉแสดงถงึความคดิ

ความเชืÉอของคนไทย 

ค.ประเพณีทีÉแสดงถงึสภาพ

สงัคมไทยในอดตี 

ง.ไม่มขีอ้ใดถูก 

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ 

กล่าววา่  

“ไม่มขีอ้ใดถูก” 

4.การแต่งงานมีความสํ าคัญ

อยา่งไรต่อสงัคมไทย 

ก.ประเพณีทีÉแสดงถึงการข้าม

ช่วงวยัทีÉพรอ้มจะสรา้งครอบครวั 

ข.ประเพณีทีÉแสดงถึงความคิด

ความเชืÉอของคนไทย 

ค.ประเพณีทีÉ แสดงถึงสภาพ

สงัคมไทยในอดตี 

ง.ประเพณีทีÉ แสดงถึ งความ

กตญัsตู่อพ่อแม ่

ชุดการสอนทีÉ8 

หน้า 191 

1.ใครมานอนเป็นเพืÉอนพลอย

ช่วงทีÉจดังานศพคุณเปรม  

ก. คุณสายและชอ้ย  

ข. คุณเชยและชอ้ย  

ค. แม่แช่มและชอ้ย  

ง. ไม่มขีอ้ใดถูก 

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ 

กล่าววา่  

“ไม่มขีอ้ใดถูก” 

1.ใครมานอนเป็นเพืÉอนพลอยช่วง

ทีÉจดังานศพคุณเปรม  

ก. คุณสายและชอ้ย  

ข. คุณเชยและชอ้ย  

ค. แม่แช่มและชอ้ย  

ง. แม่สายและชอ้ย 

ชุดการสอนทีÉ9 

หน้า 215 

ř.คําราชาศัพท์มีล ักษณะ

อยา่งไร  

ก. คําศพัทท์ีÉดดัแปลงเพืÉอใช้

ยกย่องพระมหากษตัรยิ ์

ข. คาํศพัทท์ีÉใชก้บั

พระมหากษตัรยิแ์ละราชวงศ ์

ค. คําศพัทท์ีÉใชเ้พืÉอยกย่อง

พระมหากษตัรยิ ์

ง. ไม่มขีอ้ใดถูก 

ไม่ควรใช้

ตวัเลอืกทีÉ 

กล่าววา่  

“ไม่มขีอ้ใดถูก” 

1.คาํราชาศพัทม์ลีกัษณะอย่างไร  

ก. คําศัพท์ทีÉด ัดแปลงเพืÉ อใช้           

ยกยอ่งพระมหากษตัรยิ ์

ข. คาํศพัทท์ีÉใชก้บั

พระมหากษตัรยิแ์ละราชวงศ ์

ค. คําศัพท์ทีÉ ใช้ เพืÉ อยกย่ อง

พระมหากษตัรยิ ์

ง. คําศัพท์ทีÉพระมหากษัตริย์             

ทรงใช ้
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   3.2.3 หลงัจากผู้วจิยัแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เชีÉยวชาญทั Êง 3 ท่านแล้ว จึงนํา                     

ชุดการสอนทีÉแก้ไขใหอ้าจารยท์ีÉปรกึษาปรญิญานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องอกีครั Êง ก่อนนําไปใช้             

ในกบักลุ่มทดลองจาํนวน 2 ครั Êงและนําไปปฏบิตักิารจรงิกบักลุ่มตวัอยา่ง 

   3.2.4 นําชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิสาํหรบั

นกัศกึษาชาวจนีมาทดลองครั ÊงทีÉ 1 กบักลุ่มทดลองจาํนวน 1 คนเพืÉอหาคุณภาพของชุดการสอนและ

ปรบัปรุงการแกไ้ข 

 

   กลุ่มตวัอย่าง  

    การทดลองครั ÊงทีÉ 1 กลุ่มทดลองเป็นนักศกึษาชาวจนีทีÉศกึษาในระดบัปรญิญาตรี                  

ชั ÊนปีทีÉ 3 คณะภาษาและวฒันธรรมเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ มหาวทิยาลยัชนชาตกิวางส ี(Guangxi 

University) ทีÉมาแลกเปลีÉยนเรยีนทีÉคณะศลิปศาสตร ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์ 

 

   สถานทีÉและระยะเวลาทีÉใช้ในการทดลอง  

    สถานทีÉดําเนินการทดลอง คือ หอสมุดป๋วยอึÊงภากรณ์ ระยะเวลาทีÉใช้ใน                 

การทดลอง ตั Êงแต่วนัทีÉ 2 กนัยายน พ.ศ. 2559 – วนัทีÉ 22 กนัยายน พ.ศ. 2559 ดงันีÊ 

 

ตาราง 4 แสดงเวลาทีÉใชใ้นการทดลองครั ÊงทีÉ 1 

  

ครั ÊงทีÉ วนัทีÉ  ระยะเวลา เนืÊอหา 

1 วนัทีÉ 2 กนัยายน พ.ศ. 2559  13.00 – 16.00 น. คู่มอืการใชชุ้ดการสอน 

แบบทดสอบก่อนเรยีน 

ชุดการสอนทีÉ 1 ครอบครวัไทย 

2 วนัทีÉ 6 กนัยายน พ.ศ. 2559 13.00 – 15.00 น. ชุดการสอนทีÉ 2 นํÊากบัวถิชีวีติไทย 

ชุดการสอนทีÉ 3 อาหารการกนิของไทย 

3 วนัทีÉ 9 กนัยายน พ.ศ. 2559 13.00 – 15.00 น. ชุดการสอนทีÉ 4 สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

4 วนัทีÉ 13 กนัยายน พ.ศ. 2559 13.00 – 15.00 น. ชุดการสอนทีÉ 5 การโกนจุกแบบไทย 

5 วนัทีÉ 14 กนัยายน พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 6 การอุปสมบท 

6 วนัทีÉ 16 กนัยายน พ.ศ. 2559 13.00 – 15.00 น. ชุดการสอนทีÉ 7 การรดนํÊาสงัข ์

7 วนัทีÉ 18 กนัยายน พ.ศ. 2559 13.00 – 15.00 น. ชุดการสอนทีÉ 8 การทาํบุญงานศพ 

8 วนัทีÉ 19 กนัยายน พ.ศ. 2559 14.00 – 17.00 น. ชุดการสอนทีÉ 9 ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 

9 วนัทีÉ 22 กนัยายน พ.ศ. 2559 13.00 – 14.00 น. แบบทดสอบหลงัเรยีน 
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 ผลทีÉได้จากการทดลอง  

     1. คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียน กลุ่มทดลองทํา

แบบทดสอบก่อนเรียน จํานวน 50 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน คะแนนเต็ม 100 คะแนน แบบทดสอบ                

ก่อนเรยีนกลุ่มทดลองไดค้ะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 66 และแบบทดสอบหลงัเรยีนกลุ่มทดลองไดค้ะแนน

คดิเป็นรอ้ยละ 90 

     2. คะแนนแบบทดสอบระหวา่งเรยีน 

  แบบทดสอบระหวา่งเรยีนมที ั Êงหมด 9 ชุด แต่ละชุดมขีอ้สอบ 10 ขอ้ ขอ้ละ 10 คะแนน                

รวมคะแนนเตม็ 100 คะแนน คะแนนทีÉไดจ้ากชุดการสอน ดงันีÊ  

 

ตาราง 5 แสดงผลคะแนนทีÉไดจ้ากแบบทดสอบระหวา่งเรยีนของการทดลองครั ÊงทีÉ 1   

 

ชุดทีÉ แบบทดสอบระหว่างเรียน คะแนน ระดบัคณุภาพ 

1 ครอบครวัไทย 80 ดมีาก 

2 นํÊากบัวถิชีวีติไทย 70 ด ี

3 อาหารการกนิของคนไทย 80 ดมีาก 

4 สกีบัการแต่งกายของคนไทย 70 ด ี

5 การโกนจุกแบบไทย 90 ดมีาก 

6 การอุปสมบท 70 ด ี

7 การรดนํÊาสงัข ์ 70 ด ี

8 การทาํบุญงานศพ 100 ดมีาก 

9 ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 80 ดมีาก 

คะแนนเฉลีÉย 78.88 ด ี

 

   จากตารางคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน และการทําแบบทดสอบ

ระหว่างเรยีนในการทดลองครั ÊงทีÉ 1 ผู้วจิยัพบว่าผู้เรยีนเป็นผูเ้รยีนระดบัสงู มคีวามรู้ ความสามารถ

ในการใชภ้าษาไทยค่อนขา้งด ีสนใจศกึษาความรูเ้กีÉยวกบัภาษาและวฒันธรรม จงึตั Êงใจเรยีนและให้

ความร่วมมอืในการทาํกจิกรรมเพืÉอพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความเป็นอย่างด ีเป็นคนช่างสงัเกต                         

เมืÉอไม่เขา้ใจประเดน็ใดจะสอบถามผูว้จิยัทนัทจีงึทาํใหไ้ดค้ะแนนเฉลีÉยอยูใ่นระดบัด ีระหวา่งทีÉจดัการ

เรียนการสอนโดยใช้เครืÉองมือทีÉผู้ว ิจ ัยสร้างขึÊน ผู้เรียนจะช่วยให้ข้อเสนอแนะเพืÉอใช้ปรบัปรุง                            

ชุดการสอน ผูว้จิยันําคาํแนะนําปรกึษาอาจารยท์ีÉปรกึษาปรญิญานิพนธเ์พืÉอนําไปการแกไ้ข ปรบัปรุง

ขอ้บกพร่องตามคาํแนะนําของกลุ่มทดลอง  
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ภาพประกอบ 2 บรรยากาศการทดลองครั ÊงทีÉ 11 

 

   3.2.5 นําชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดนิสาํหรบั

นกัศกึษาชาวจนีทีÉผ่านการแกไ้ขแลว้ มาทดลองครั ÊงทีÉ 2 กบักลุ่มทดลองจาํนวน 3 คน ซึÉงเป็นผูเ้รยีน

ในระดบัเก่ง ปานกลาง และอ่อนเพืÉอหาคุณภาพของชุดการสอนทีÉเหมาะสมกบัผู้เรียนแล้วนําไป

ปรบัปรุงการแกไ้ข 

 

   กลุ่มตวัอย่าง  

    การทดลองครั Êงที É 2 กลุ ่มทดลองเป็นนกัศกึษาชาวจนีทีÉศกึษาในระดบั

ปรญิญาตร ีชั ÊนปีทีÉ 3 วิชาเอกภาษาไทย คณะภาษาต่างประเทศ วิทยาลัยศิลปศาสตร์และ

วทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัยนูนานนอรม์อล (Yunnan Normal University) ทีÉมาแลกเปลีÉยนเรยีนทีÉ

วทิยาลยันานาชาต ิมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร พระนครใต ้

 

   สถานทีÉและระยะเวลาทีÉใช้ในการทดลอง  

    สถานทีÉดําเนินการทดลอง คือ หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี                     

ราชมงคลพระนคร ระยะเวลาทีÉใช้ในการทดลอง ตั Êงแต่ว ันทีÉ 28 กันยายน พ.ศ. 2559 –                               

วนัทีÉ 10 ตุลาคม พ.ศ. 2559 ดงันีÊ 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 ถ่ายภาพโดยนางสาว Jiang Yu นิสติปรญิญาโท สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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ตาราง 6 แสดงเวลาทีÉใชใ้นการทดลองครั ÊงทีÉ 2 

  

ครั ÊงทีÉ วนัทีÉ  ระยะเวลา เนืÊอหา 

1 วนัทีÉ 28 กนัยายน พ.ศ. 2559  13.00 – 15.00 น. คู่มอืการใชชุ้ดการสอน 

แบบทดสอบก่อนเรยีน 

เล่าเรืÉองย่อนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

2 วนัทีÉ 30 กนัยายน พ.ศ. 2559 15.00 – 17.00 น. ชุดการสอนทีÉ 1 ครอบครวัไทย 

3 วนัทีÉ 2 ตุลาคม พ.ศ. 2559 15.00 – 19.00 น. ชุดการสอนทีÉ 2 นํÊากบัวถิชีวีติไทย 

ชุดการสอนทีÉ 3 อาหารการกนิของไทย 

4 วนัทีÉ 4 ตุลาคม พ.ศ. 2559 14.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 4 สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

ชุดการสอนทีÉ 5 การโกนจุกแบบไทย 

5 วนัทีÉ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2559 14.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 6 การอุปสมบท 

ชุดการสอนทีÉ 7 การรดนํÊาสงัข ์

6 วนัทีÉ 7 ตุลาคม พ.ศ. Śŝŝš 13.00 – 15.00 น. ชุดการสอนทีÉ 8 การทาํบุญงานศพ 

7 วนัทีÉ 9 ตุลาคม พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 9 ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 

8 วนัทีÉ 10 ตุลาคม พ.ศ. 2559 14.00 – 15.00 น. แบบทดสอบหลงัเรยีน 

 

 ผลทีÉได้จากการทดลอง  

 1.คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรยีน และแบบทดสอบหลงัเรยีน ผูท้ดลองทาํแบบทดสอบ

ก่อนเรยีน จาํนวน 50 ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน คะแนนเตม็ 100 คะแนน  

 

ตาราง 7 แสดงการผลคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจากการทดลองครั ÊงทีÉ 2 

 

คนทีÉ แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลงัเรยีน ผลต่าง 

1 42 84 32 

2 42 78 26 

3 48 86 28 

ค่าเฉลีÉย 44.00 82.66 38.66 

 

 2. คะแนนแบบทดสอบระหวา่งเรยีน  

 แบบทดสอบระหว่างเรียนมทีั Êงหมด 9 ชุด แต่ละชุดมีข้อสอบ 10 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน                

รวมคะแนนเตม็ 100 คะแนน คะแนนทีÉไดจ้ากชุดการสอน ดงัตาราง 
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ตาราง 8 แสดงคะแนนทีÉไดจ้ากแบบทดสอบระหวา่งเรยีนของการทดลองครั ÊงทีÉ 2 

 

คนทีÉ คะแนนทีÉได้จากแบบทดสอบระหว่างเรยีน รวม

เฉลีÉย ชุดทีÉ1 ชุดทีÉ2 ชุดทีÉ3 ชุดทีÉ4 ชุดทีÉ5 ชุดทีÉ6 ชุดทีÉ7 ชุดทีÉ8 ชุดทีÉ9 

1 80 80 80 70 70 80 80 80 60 75.56 

2 80 90 70 80 70 60 70 80 70 74.44 

3 90 80 80 90 80 70 80 90 70 81.11 

ค่าเฉลีÉย 83.33 83.33 76.67 80.00 73.33 70.00 76.67 83.33 66.67 77.04 

 

 จากตารางแสดงผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรยีน แบบทดสอบหลงัเรยีน และแบบทดสอบ

ระหวา่งเรยีนพบวา่กลุ่มทดลองสามารถพฒันาความรูด้้านภาษาและวฒันธรรม รวมถงึพฒันาทกัษะ

การอ่านจับใจความ ดังเห็นได้จากผลต่างของคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนทีÉมี

ความก้าวหน้าถึง 38.66 คะแนน โดยเฉพาะกลุ่มทดลองคนทีÉ 1 ทีÉมคีวามก้าวหน้าถึง 32 คะแนน 

เป็นคนทีÉมคีวามก้าวหน้าสูงสุดในทั Êงหมด 3 คน เนืÉองจากเป็นคนทีÉชอบเรยีนรู้ ชอบอ่านนวนิยาย

และเมืÉอไม่เขา้ใจจะยกมอืถามทนัท ีผูว้จิยัพบวา่กลุ่มทดลองชุดนีÊชอบแลกเปลีÉยน แสดงความคดิเหน็

กับผู้ว ิจ ัย โดยเฉพาะเนืÊ อหาด้านวัฒนธรรม หลังจากการสัมภาษณ์พบว่าเนืÊอหาบางเรืÉอง                   

เช่น เรืÉอง อาหารการกนิของคนไทย เป็นเรืÉองทีÉกลุ่มทดลองกําลงัเรยีนอยู่จงึสนใจมากเป็นพิเศษ 

แสดงให้เห็นว่าเนืÊอหาของชุดการสอนสอดคล้องกบัความต้องการและระดบัความรู้ของผู้เรียน

ชาวต่างชาต ิ

 นอกจากนีÊคะแนนทีÉไดจ้ากแบบทดสอบระหวา่งเรยีนคอืรอ้ยละ 77.04 ซึÉงถอืวา่อยูใ่นระดบั

คุณภาพดี แสดงว่าชุดการสอนนีÊมีคุณภาพ ผู้วจิยัพบว่าชุดการสอนทีÉ 1 ชุดการสอนทีÉ 2 และ                      

ชุดการสอนทีÉ 8 กลุ่มผูท้ดลองไดค้ะแนนเฉลีÉยสงูสุด ซึÉงจากการสมัภาษณ์พบว่าเป็นเนืÊอหาทีÉผู้เรียน

เคยเรยีนมาก่อนแลว้ จงึสามารถทาํความเขา้ใจไดร้วดเรว็กว่าชุดการสอนอืÉนๆ ส่วนชุดการสอนทีÉ 9       

เป็นชุดการสอนทีÉผูเ้รยีนไดร้บัคะแนนตํÉาสุด จากการสมัภาษณ์พบว่ามเีนืÊอหายากและมจีาํนวนมาก 

ส่วนคําราชาศพัทซ์ึÉงผูเ้รยีนไม่เคยเรยีนมาก่อน อกีทั Êงยงัมขีอ้จาํกดัดา้นเวลาเรยีนจํานวน 2 ชั Éวโมง

ทาํใหผู้ท้ดลองไม่สามารถทาํความเขา้ใจเนืÊอหาไดท้นัเวลาจงึทาํใหไ้ดค้ะแนนตํÉาสุด  

  3.2.6 หลังจากนําชุดการสอนไปทดลองครั ÊงทีÉ 2 แล้วจึงนําผลการทดลองและ

ขอ้บกพร่องมาปรบัปรุงแกไ้ข เช่น การเล่าเนืÊอเรืÉองยอ่ การตดัเนืÊอหาบท่านบางส่วน และส่งอาจารย์

ทีÉปรกึษาตรวจสอบเพืÉอจะไดนํ้าไปใชจ้รงิกบักลุ่มตวัอยา่งทีÉใชป้ฏบิตัจิรงิ 
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ภาพประกอบ 3 บรรยากาศการทดลองครั ÊงทีÉ 21 

 

4.การดาํเนินการวิจยั 

 ผู้ว ิจ ัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยนําชุดการสอนเรืÉองภาษาและวฒันธรรมไทยจากเรืÉอง                     

สีÉแผ่นดินสาํหรบันกัศกึษาชาวจนีไปทดลองจาํนวน 2 ครั Êงแลว้นําไปปรบัปรุงแกไ้ข จากนั Êนจงึทาํไป

ใช้จริงกบักลุ่มตัวอย่างจํานวน 15 คนทีÉได้จากการคัดเลือกแบบเจาะจง เพืÉอหาประสิทธิภาพ                     

ชุดการสอนทีÉตั Êงไวค้อื 75/75  

 

 4.1 กลุ่มตวัอย่าง  

  กลุ่มตวัอย่างทีÉใช้วจิยัในครั ÊงนีÊคอื นักศึกษาชาวจีนระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยั              

ยูนนานนอร์มอล (Yunnan Normal University) วิชาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ 3 แลกเปลีÉยนทีÉ                       

คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น จาํนวน 15 คน คดัเลอืกแบบเจาะจงซึÉง

เป็นผูม้คีวามรูภ้าษาไทยระดบักลางและเรยีนในรายวชิาภาษาและวฒันธรรม 

  

 4.2 สถานทีÉและระยะเวลาทีÉใช้ในการทดลอง 

  สถานทีÉทีÉใช้ในการทดลองคือห้องเรียนของนักศึกษาจีน ชั Êน 5 ตึกร ัตนพิทยา                        

คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ระยะเวลาทีÉใช้ในการทดลองคือ               

วนัทีÉ 25 ตุลาคม พ.ศ. 2559 – 10 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 มรีายละเอยีดดงันีÊ  

  

 

 
                                                             

1 ถ่ายภาพโดยนางสาว Jiang Yu นิสติปรญิญาโท สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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ตาราง 9 แสดงเวลาทีÉใชใ้นการทดลองครั ÊงทีÉ 3 

  

ครั ÊงทีÉ วนัทีÉ  ระยะเวลา เนืÊอหา 

1 วนัทีÉ 25 ตุลาคม พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. คู่มอืการใชชุ้ดการสอน 

แบบทดสอบก่อนเรยีน 

เล่าเรืÉองย่อนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

2 วนัทีÉ 27 ตุลาคม พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 1 ครอบครวัไทย 

3 วนัทีÉ 31 ตุลาคม พ.ศ. 2559 10.00 – 12.00 น. 

13.00 – 15.00 น. 

ชุดการสอนทีÉ 2 นํÊากบัวถิชีวีติไทย 

ชุดการสอนทีÉ 3 อาหารการกนิของไทย 

4 วนัทีÉ 1 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 4 สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

5 วนัทีÉ 3 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 5 การโกนจุกแบบไทย 

6 วนัทีÉ 7 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 10.00 – 12.00 น. 

13.00 – 15.00 น. 

ชุดการสอนทีÉ 6 การอุปสมบท 

ชุดการสอนทีÉ 7 การรดนํÊาสงัข ์

7 วนัทีÉ 8 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 8 การทาํบุญงานศพ 

8 วนัทีÉ 9 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. ชุดการสอนทีÉ 9 ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 

9 วนัทีÉ10พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 16.00 – 18.00 น. แบบทดสอบหลงัเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 บรรยากาศการทดลองครั ÊงทีÉ 31 

 

  

 

                                                             
1 ถ่ายภาพโดยอาจารยห์นึÉงฤทยั ปานแกว้ คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
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 4.3 คะแนนทีÉได้จากการทดลอง 

  ผู้วจิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบทดสอบก่อนเรยีน แบบทดสอบระหว่างเรียนและ

แบบทดสอบหลงัเรยีนเพืÉอนําไปวเิคราะหใ์นบทต่อไป ดงัรายละเอยีดนีÊ  

 

ตาราง 10 แสดงผลคะแนนทีÉไดร้บัจากแบบทดสอบของการทดลองครั ÊงทีÉ 3 

 

คนทีÉ แบบทดสอบ

ก่อนเรียน 

คะแนนทีÉได้รบัจากแบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบ

หลงัเรียน ชุดทีÉ 

1 

ชุดทีÉ 

2 

ชุดทีÉ 

3 

ชุดทีÉ 

4 

ชุดทีÉ 

5 

ชุดทีÉ 

6 

ชุดทีÉ 

7 

ชุดทีÉ 

8 

ชุดทีÉ 

9 

1 52 90 90 90 90 90 80 80 80 80 86 

2 52 80 100 90 80 90 80 70 80 80 92 

3 28 70 60 70 80 70 60 70 70 60 64 

4 50 70 70 80 70 60 70 80 70 60 64 

5 44 80 80 80 80 70 80 90 70 80 70 

6 60 90 100 90 90 90 90 80 100 90 94 

7 28 70 70 70 70 60 70 70 70 70 72 

8 52 100 80 90 80 80 70 80 80 70 72 

9 40 80 80 90 80 80 80 80 80 80 82 

10 40 80 80 70 80 80 70 90 70 70 70 

11 40 90 100 90 90 80 80 80 80 80 80 

12 58 90 90 80 80 80 80 90 80 80 82 

13 38 90 80 90 80 80 80 90 100 70 78 

14 30 80 70 70 80 70 70 70 70 70 68 

15 40 90 90 80 90 90 90 90 90 80 90 

 

 ผู้วจิยันําขอ้มูลทีÉได้จากการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างไปวเิคราะห์เพืÉอหาค่าประสทิธิภาพ                    

ดงัจะกล่าวในบทต่อไป 
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บททีÉ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ผู้วจิยันําชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายสีÉแผ่นดินสําหรบันักศกึษา                

ชาวจีนทีÉสร้างขึÊนให้อาจารย์ทีÉปรึกษาปริญญานิพนธ์และผู้เชีÉยวชาญจํานวน 3 ท่านตรวจสอบ                   

แลว้นําคาํแนะนํามาปรบัปรุงแกไ้ข จากนั Êนนําชุดการสอนไปใชก้บักลุ่มทดลองครั ÊงทีÉ 1 จาํนวน 1 คน 

และกลุ่มทดลอง ครั ÊงทีÉ 2 จํานวน 3 คน เพืÉอปรบัปรุงแก้ไขชุดการสอนให้มีคุณภาพเหมาะสมกบั

ผู้เรียนมากขึÊน จากนั Êนจึงนําชุดการสอนมาใช้กับกลุ่มตัวอย่างจํานวน 15 คน เพืÉอวิเคราะห์                     

หาประสทิธภิาพของชุดการสอน และหาค่าดชันีประสทิธผิลของชุดการสอนเพืÉอศกึษาความกา้วหน้า

ของผูเ้รยีนทีÉต่อการเรยีนชุดการสอนทั Êง 9 ชุด โดยใชส้ญัลกัษณ์ในการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันีÊ  

 

 N  แทน จาํนวนผูเ้รยีนทีÉเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

 E1   แทน ประสทิธภิาพของกระบวนการทีÉจดัไวใ้นชุดการสอนเป็นการทาํ 

      แบบฝึกหดัระหวา่งเรยีน คดิเป็นรอ้ยละจากการทาํแบบทดสอบ 

      ระหวา่งเรยีน 

 ∑ x  แทน คะแนนรวมของผูเ้รยีนจากการทาํแบบทดสอบระหวา่งเรยีน 

  E2  แทน ประสทิธภิาพของผลลพัธจ์ากการทาํแบบวดัผลหลงัเรยีน คดิเป็นรอ้ยละ 

 จากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íหลงัเรยีน 

 ∑ F แทน คะแนนรวมของผูเ้รยีนจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน 

 E.I.  แทน ค่าดชันีประสทิธผิลเพืÉอศกึษาความกา้วหน้าของผูเ้รยีนทีÉเรยีนชุดการสอน 

   

1. การวิเคราะห์ข้อมูล  

1.1 วเิคราะห์ขอ้มูลจากคะแนนทีÉผู้เรยีนทําแบบทดสอบระหว่างเรยีนจํานวน 9 ชุดเพืÉอหา  

ค่าประสทิธภิาพตวัแรก (E1) 

1.2 วเิคราะห์ข้อมูลจากคะแนนทีÉผู้เรียนทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ÍหลงัเรียนเพืÉอหา                   

ค่าประสทิธภิาพตวัหลงั (E2) 

1.3 วเิคราะหห์าค่าประสทิธภิาพของชุดการสอนตามเกณฑ ์75/75 (E1/E2) 

1.4 ศกึษาความก้าวหน้าของผูเ้รยีนทีÉใช้ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยาย

เรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันกัศกึษาชาวจนีโดยหาค่าดชันีประสทิธผิล (E.I.) 
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2.ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัครั ÊงนีÊใช้คะแนนทีÉได้จากการทําแบบทดสอบระหว่างเรยีน                    

ชุดการสอนทั Êง 9 ชุด รวมทั Êงหมด 90 ขอ้ และแบบทดสอบหลงัเรยีนจาํนวน 50 ขอ้ โดยคาํนวณเป็น

ข้อมูลทางสถิติเพืÉอหาประสิทธิภาพของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉอง                    

สีÉแผ่นดินตามเกณฑ์ 75/75 สถิตทิีÉใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูลเพืÉอหาประสทิธภิาพของชุดการสอน               

ใชส้ตูร E1/E2 (ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ 2556: 10) ดงันีÊ   

 

 สตูรทีÉ 1 

 

  E1 = 
∑ ೣ
ಿ
஺

      x  100 

 
 เมืÉอ  E1  =  ประสทิธภิาพของกระบวนการ 

    ∑ x  = คะแนนรวมของแบบฝึกปฏบิตักิจิกรรมหรอืงานทีÉทาํระหวา่งเรยีน 

    A  = คะแนนเตม็ของแบบฝึกปฏบิตัทิุกชุดรวมกนั 

    N  = จาํนวนผูเ้รยีน 

 

 สตูรทีÉ 2  

 

    E2  =  
∑ ಷ
ಿ
஻

      x  100 

   

 เมืÉอ  E2  = ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์

    ∑ F  = คะแนนรวมของผลลพัธข์องการประเมนิหลงัเรยีน 

    B  = คะแนนเตม็ของการประเมนิหลงัเรยีน 

    N  = จาํนวนผูเ้รยีน  

 

 2.1. วเิคราะหข์อ้มลูจากคะแนนการทําแบบทดสอบระหวา่งเรยีนชุดการสอนจํานวน 9 ชุด 

เพืÉอหาประสิทธิภาพตวัแรก (E1) ของชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉอง                    

สีÉแผ่นดินสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี 

 ค่าประสทิธภิาพ E1 คํานวณจากคะแนนเฉลีÉยทีÉได้จากแบบทดสอบระหว่างเรยีนชุดการ

สอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบันกัศกึษาชาวจนีทั Êง 9 ชุดการสอน                 

ซึÉงแต่ละชุดการสอนจะประกอบดว้ยขอ้สอบแบบปรนัย 4 ตวัเลอืก จาํนวน 10 ขอ้ ขอ้ละ 10 คะแนน 

คะแนนเตม็ 100 คะแนน ไดผ้ลการวเิคราะหด์งันีÊ  
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ตาราง 11 แสดงคะแนนการทาํแบบทดสอบระหวา่งเรยีนของการทดลองครั ÊงทีÉ 3  

 

คนทีÉ คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน 

ชุดทีÉ 1 ชุดทีÉ 2 ชุดทีÉ 3 ชุดทีÉ 4 ชุดทีÉ 5 ชุดทีÉ 6 ชุดทีÉ 7 ชุดทีÉ 8 ชุดทีÉ 9 

1 90 90 90 90 90 80 80 80 80 

2 80 100 90 80 90 80 70 80 80 

3 70 60 70 80 70 60 70 70 60 

4 70 70 80 70 60 70 80 70 60 

5 80 80 80 80 70 80 90 70 80 

6 90 100 90 90 90 90 80 100 90 

7 70 70 70 70 60 70 70 70 70 

8 100 80 90 80 80 70 80 80 70 

9 80 80 90 80 80 80 80 80 80 

10 80 80 70 80 80 70 90 70 70 

11 90 100 90 90 80 80 80 80 80 

12 90 90 80 80 80 80 90 80 80 

13 90 80 90 80 80 80 90 100 70 

14 80 70 70 80 70 70 70 70 70 

15 90 90 80 90 90 90 90 90 80 

Σx 1250 1240 1230 1220 1170 1150 1210 1190 1120 

 74.67 79.33 80.67 76.67 78.00 81.33 82.00 82.67 83.33 ݔ̅

E1 79.85 

 

 จากตาราง 11 พบว่า คะแนนเฉลีÉยจากการทาํแบบทดสอบระหว่างเรยีนของชุดการสอน

ภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบันักศึกษาชาวจีนคือร้อยละ 79.85                

ผ่านเกณฑ์ประสทิธภิาพตวัแรกทีÉกําหนดไว ้(E1=75) ชุดการสอนทั Êงหมด 9 ชุดมค่ีาประสทิธภิาพ 

ดงันีÊ 

  ชุดการสอนทีÉ 1 ครอบครวัไทย  ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 83.33 

  ชุดการสอนทีÉ 2 นํÊากบัวถิชีวีติไทย  ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 82.67 

  ชุดการสอนทีÉ 3 อาหารการกนิของไทย ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 82.00 

  ชุดการสอนทีÉ 4 สกีบัการแต่งกายของคนไทย ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 81.33 

  ชุดการสอนทีÉ 5 การโกนจุกแบบไทย ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 78.00 

  ชุดการสอนทีÉ 6 การอุปสมบท  ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 76.67 
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  ชุดการสอนทีÉ 7 การรดนํÊาสงัข ์  ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 80.67 

  ชุดการสอนทีÉ 8 การทาํบุญงานศพ  ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 79.33 

  ชุดการสอนทีÉ 9 ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย ประสทิธภิาพ รอ้ยละ 74.67 

 

 คะแนนเฉลีÉยของแบบทดสอบระหว่างเรียนแต่ละชุดการสอนมีความแตกต่างกัน                              

ชุดการสอนทีÉมค่ีาคะแนนประสทิธิภาพร้อยละ 83.33 สูงทีÉสุด คือชุดการสอนทีÉ 1 ครอบครวัไทย  

เนืÊอหากล่าวถึงครอบครัวไทยในอดีต รวมถึงคําเรียกญาติของคนไทย เนืÊอหานีÊ เป็นเรืÉองทีÉ                    

กลุ่มตวัอย่างเคยเรยีนมาก่อน และการใช้คําเรยีกญาตกิม็กีารใช้เหมอืนกนัในสงัคมจนีจงึเป็นเรืÉอง               

ใกล้ตวัของผูเ้รยีน อกีทั Êงคําศพัทใ์นชุดการสอนนีÊเป็นคําศพัทง์่ายสามารถเรยีนรู้และทาํความเขา้ใจ

เนืÊอหาไดอ้ยา่งรวดเรว็ทาํจงึทาํใหไ้ดค้ะแนนมากทีÉสุด รองลงมาคอืชุดการสอนทีÉ 2 นํÊากบัวถิชีวีติไทย

มคีะแนนประสทิธภิาพร้อยละ 82.67 ชุดการสอนนีÊมเีนืÊอหาทีÉสนุกสนาน ผู้เรยีนส่วนใหญ่ให้ความ

สนใจเนืÊอหานีÊ เนืÉองจากผูส้อนอธบิายเชืÉอมโยงเรืÉองนํÊากบัชวีติประจาํวนัของผูเ้รยีน ทาํใหผู้เ้รยีนเหน็

ภาพและทําความเขา้ใจได้ชดัเจน อกีทั Êงยงัสนใจความรู้ด้านการใช้ภาษาทีÉเกีÉยวกบันํÊา โดยเฉพาะ 

เรืÉองสํานวนไทยเมืÉอผูเ้รยีนรู้ความหมายกนํ็ามาเปรยีบเทยีบสาํนวนจนี เป็นการแลกเปลีÉยนความรู้

ในชั Êนเรยีน นอกจากนีÊในการจดัการเรยีนการสอนยงัมรีปูภาพประกอบทําใหผู้เ้รยีนเขา้ใจเนืÊอหาได้

ง่ายขึÊน ต่อมาเป็นชุดการสอนทีÉ 3 อาหารการกนิของคนไทย มคีะแนนประสทิธภิาพรอ้ยละ 82.00                              

จากการสมัภาษณ์ผู้เรยีนส่วนใหญ่มคีนสนใจและอยากรู้จกัอาหารไทย รวมถึงอยากทําอาหารไทย 

การเรียนรู้เรืÉองอาหารการกินของคนไทยรวมถึงคําทีÉใช้เรยีกในการประกอบอาหารทําให้ผู้เรยีน             

รูจ้กักรรมวธิกีารทาํอาหารของคนไทย และรูจ้กัภมูปัิญญาไทย ชุดการสอนทีÉ 4 สกีบัการแต่งกายของ

คนไทย มค่ีาประสทิธภิาพรอ้ยละ 81.33 ชุดการสอนนีÊมผีูเ้รยีนหลายคนใหค้วามสนใจ ชอบการเรยีน

เรืÉองสี โดยผู้วจิยัเริÉมจากการเปิดเพลงเกีÉยวกบัสีให้ผู้เรียนเพืÉอสร้างบรรยากาศทีÉดีในชั Êนเรียน 

จากนั Êนใหผู้เ้รยีนรู้จกัคาํเรยีกสขีองคนไทยซึÉงแสดงถงึความคดิของคนไทยและการใชค้าํเรยีกสขีอง

คนไทยเป็นเรืÉองใหม่ทีÉผู้เรยีนไม่เคยรู้มาก่อนจึงสนใจมากเป็นพเิศษ อีกทั Êงยงัสนใจการแต่งกาย                 

แบบไทยจงึมผีูเ้รยีนจงึทาํคะแนนไดด้ ีชุดการสอนทีÉ 7 การรดนํÊาสงัข ์มปีระสทิธภิาพ รอ้ยละ 80.67 

เนืÊอหาเกีÉยวกบัการแต่งงานผู้เรยีนเคยเรียนมาแล้วในวชิาวนัหยุดและประเพณี จึงทําให้ผู้เรยีน

สามารถเขา้ใจคาํศพัทแ์ละบทอ่านได้รวดเรว็ ชุดการสอนทีÉ 8 การทําบุญงานศพ มค่ีาประสทิธภิาพ

รอ้ยละ 79.33 ชุดการสอนนีÊแมจ้ะเป็นชุดรองสุดท้ายหากเรยีงลาํดบัตามความยากง่าย แต่เนืÉองจาก

เป็นบทอ่านสั Êน กระชบั เนืÊอหาไม่ยากต่อการทําความเข้าใจ ทั ÊงนีÊผู้วจิยัได้สอบถามเปรียบเทียบ

เกีÉยวกบัประเพณีศพของจนีเพืÉอให้ผู้เรียนเหน็ความเหมือนและความแตกต่างจงึทําให้ผู้เรียนทํา

คะแนนได้ด ีประกอบกบัทีÉผู้เรยีนเคยเรยีนเนืÊอหานีÊมาก่อนแล้วจงึสามารถทําความเขา้ใจได้อย่าง

รวดเร็ว ชุดการสอนทีÉ 5 การโกนจุกแบบไทย มีค่าประสิทธิภาพร้อยละ 78.00 ชุดการสอนนีÊ                    

หากเรยีงตามลาํดบัความยากง่ายของบทเรยีน  ถือว่าอยู่ในระดบักลาง แต่ผู้เรยีนทาํคะแนนไดไ้ม่ดี

เนืÉองจากเป็นเนืÊอหาทีÉยงัไม่เคยเรยีนมาก่อน ประกอบกบัมเีนืÊอหาจากบทอ่านนวนิยายจาํนวนมาก

และคําศพัท์ยากหลายคนจงึทําให้ผู้เรยีนสบัสน ชุดการสอนทีÉ 6 การอุปสมบท มค่ีาประสทิธภิาพ 
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รอ้ยละ 76.67 ชุดการสอนนีÊแมผู้เ้รยีนจะรูจ้กัพระสงฆแ์ละรูจ้กัพธิกีรรมทางพระพุทธศาสนาบางอยา่ง 

เนืÉองจากเคยเรยีนในรายวชิาประเพณีและวนัหยุด แต่ชุดการสอนนีÊมบีทอ่านจํานวนมากเนืÊอหา

กล่าวถงึพธิอุีปสมบทหลายขั Êนตอน คาํศพัทใ์นชุดการสอนกเ็ป็นคาํเฉพาะทีÉใชก้บัพระสงฆซ์ึÉงผูเ้รียน

ไม่เคยรูจ้กัมาก่อน ซึÉงต้องจําคําศพัท์ใหไ้ดจ้ะไดอ่้านเขา้ใจแต่ในระยะเวลาเรยีนทีÉจาํกดัทาํใหผู้เ้รยีน

จดจาํคาํศพัทเ์กีÉยวกบัพระสงฆไ์ม่ไดท้ ั Êงหมด จงึทาํใหส้บัสนและไม่เขา้ใจเนืÊอหา และชุดการสอนทีÉ 9 

ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย ชุดการสอนนีÊมีค่าประสทิธภิาพตํÉาสุดคือ 74.67 เนืÉองจากบทอ่าน            

นวนิยายมจีํานวนมาก โดยจะแยกเป็นเรืÉองราวเกีÉยวกบัพระราชกรณียกจิทีÉปรากฏในนวนิยายของ

รชักาลทีÉ 5 รชักาลทีÉ 6 รชักาลทีÉ 7 และรชักาลทีÉ 8 ซึÉงเป็นเรืÉองทีÉผูเ้รยีนไม่เคยมปีระสบการณ์มาก่อน 

นอกจากนีÊผู้เรยีนต้องเรยีนคําราชาศพัท์จํานวนมากต้องใช้เวลาในการจําและทําความเขา้ใจ ทั ÊงนีÊ

เวลาทีÉใชจ้ดัการเรยีนสอนมจีาํกดัและเป็นเรืÉองทีÉผูเ้รยีนไม่เคยเรยีนมาก่อนจงึทาํใหชุ้ดการสอนนีÊเป็น

ชุดการสอนทีÉยากทีÉสุดทาํใหผู้เ้รยีนทาํคะแนนไดค้ะแนนตํÉา 

2.2 วเิคราะหข์อ้มลูจากคะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนเพืÉอหาประสทิธภิาพ E2 

 แบบทดสอบหลงัเรยีนเป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลอืกทีÉได้มาจากการคดัเลอืกขอ้สอบ

ระหว่างเรยีนในชุดการสอนแต่ละชุด ผู้วจิยัเลอืกขอ้สอบหลงัเรยีนทั Êงหมด 50 ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน 

คะแนนเตม็ 100 คะแนน มรีายละเอยีดดงันีÊ  

 

ตาราง 12 แสดงคะแนนการทาํแบบทดสอบหลงัเรยีนของการทดลองครั ÊงทีÉ ś 

 

คนทีÉ คะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ หลงัเรยีน 

คะแนนเตม็ 100 

1 86 

2 92 

3 64 

4 64 

5 70 

6 94 

7 72 

8 72 

9 82 

10 70 

11 80 
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ตาราง 12 (ต่อ)  

 

คนทีÉ คะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ หลงัเรยีน 

คะแนนเตม็ 100 

12 82 

13 78 

14 68 

15 90 

Σx 1164 

ഥݔ  77.60 

E2 77.60 

 

 จากตารางพบว่า คะแนนเฉลีÉยจากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íหลังเรียนของ                        

ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบันกัศกึษาชาวจนีคอืรอ้ยละ 

77.60 ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตัวทีÉสองทีÉกําหนดไว้ (E2=75) จากการวิเคราะห์ข้อมูลและ                     

การสมัภาษณ์พบว่าผู้เรยีนจํานวน 3 คน ได้คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนสูงกว่าร้อยละ 90.00 

สูงสุดคอืร้อยละ 94.00 แสดงว่าผูเ้รยีนเขา้ใจเนืÊอหาเป็นอย่างด ีประกอบกบัผูเ้รยีนมคีวามรูพ้ืÊนฐาน

ในระดบัเก่ง ตั Êงใจเรียน ไม่เคยขาดเรยีน ให้ความร่วมมอืในการทํากิจกรรมเป็นอย่างดจีงึทําให้

ผูเ้รยีนพฒันาความรูด้า้นภาษาและวฒันธรรม รวมถงึการอ่านจบัใจความ ทั ÊงนีÊมผีูเ้รยีนจาํนวน 2 คน

ทีÉได้คะแนนเฉลยีตํÉาสุดคอื 64.00 ผู้สอนสงัเกตว่าเป็นผู้เรยีนอ่อน ทําความเขา้ใจเนืÊอหาช้ากวา่คน

อืÉนๆ ไม่กลา้ซกัถาม จะตอ้งใหผู้ว้จิยักระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรู ้ประกอบกบัไม่ไดท้บทวนเนืÊอหาก่อน

ทาํแบบทดสอบหลงัเรยีนจงึจาํเนืÊอหาไม่ไดท้าํใหไ้ดค้ะแนนตํÉา 

 สรุปได้ว่าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบั      

นักศึกษาชาวจีนมีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ทีÉกําหนด 75/75 โดยแบบทดสอบระหว่างเรียน                       

มค่ีาประสทิธภิาพเฉลีÉย E1= 79.85 และประสทิธภิาพคะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบหลงัเรยีน E2=77.60 

คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนสูงกว่าแบบทดสอบหลงัเรียน เนืÉองจากการเรียนภาษาและ

วฒันธรรมไทยจากนวนิยายมีเนืÊอหายาก ระหว่างจัดการเรียนการสอนในส่วนของบทอ่าน            

นวนิยายซึÉงเป็นเรืÉองทีÉผูเ้รยีนไม่เคยเรยีนมาก่อน ผูเ้รยีนจะตอ้งอ่านเรืÉองราวและจบัประเดน็สําคญัทีÉ

นําเสนอใหไ้ด ้แต่เนืÉองจากบทอ่านทีÉนําเสนอ ยงัมบีางคาํทีÉผูเ้รยีนไม่รูค้วามหมาย ซึÉงผูเ้รยีนสามารถ

ทาํความเขา้ใจเรืÉองราวไดจ้ากผูส้อนเป็นผูท้บทวน เล่าเรืÉองราว พรอ้มอธบิายอารมณ์ ความรูส้กึของ                   

ตวัละคร รวมถงึประเดน็สาํคญัของเรืÉองทีÉอ่านใหผู้เ้รยีนเขา้ใจมากขึÊน ส่วนใบความรูด้า้นการใชภ้าษา

ในแต่ละชุดการสอน เนืÊอหาบางเรืÉองผู้เรยีนเคยเรยีนมาก่อนจงึเข้าใจได้รวดเร็ว สําหรบัเนืÊอหาทีÉ

ผู้เรียนยงัไม่เคยเรียนมาก่อนจะมีผู้สอนช่วยอธิบายโดยใช้สืÉอหลากหลายประเภทมาช่วยเสรมิ           
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ความเขา้ใจแก่ผูเ้รยีนจงึทาํใหผู้เ้รยีนเขา้ใจได้ง่ายขึÊน หลงัจากเรยีนชุดการสอนแต่ละชุดทา้ยชั Éวโมง

จะใหผู้เ้รยีนทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน ผูเ้รยีนส่วนใหญ่จะทาํคะแนนไดด้ ี เนืÉองจากยงัจดจาํเนืÊอหาทีÉ

สอนไดจ้งึทาํคะแนนระหวา่งเรยีนไดด้กีว่าแตกต่างกบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ÍหลงัเรยีนซึÉงผูเ้รียน

จะทาํหลงัจากทีÉเรยีนชุดการสอนครบทั Êง 9 ชุด เนืÉองจากการทดลองนีÊเป็นการทดลองนอกเวลาเรียน 

ผู้เรยีนทีÉขยนัทบทวนเนืÊอหาสามารถจาํเนืÊอหาได้และทาํคะแนนได้ด ีแต่ส่วนใหญ่จะไม่ค่อยมเีวลา

ทบทวนบทเรยีนเนืÉองจากมกีารบา้นและตอ้งทาํกจิกรรมในหอ้งเรยีนหลากหลาย ประกอบกบัเนืÊอหา

แต่ชุดการสอนยากและมจีาํนวนมาก ผูเ้รยีนไม่สามารถจาํไดท้ ั Êงหมดจงึไดค้ะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบ

หลงัเรยีนน้อยกวา่ก่อนเรยีนแต่ยงัผ่านเกณฑป์ระสทิธภิาพ E1/E2 = 70/70  

 

3.สถิติทีÉใช้วิเคราะห์ความก้าวหน้าของผูเ้รียน 

 การพิจารณาหาค่าดัชนีประสิทธิผลเป็นการวัดผลความก้าวหน้าการเรียนรู้ของ                              

กลุ่มตัวอย่าง โดยวดัจากคะแนนทีÉได้จากแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน                        

โดยอาศยัการหาค่าดชันีประสทิธผิล (Effectiveness Index: E.I.)  (ประสาท เนืองเฉลมิ.  2556: 218-219) 

ดงันีÊ  

 

     E.I.   =    
௉ଶି௉ଵ

்௢௧௔௟ ି௉ଵ
 

 

  เมืÉอ  P1   แทน ผลรวมคะแนนก่อนเรยีนของทุกคน 

    P2   แทน ผลรวมคะแนนหลงัเรยีนของทุกคน 

    Tatal แทน ผลคณูของจาํนวนนกัเรยีนกบัคะแนนเตม็  

 

 ข้อสงัเกตเกีÉยวกับค่า E.I. ดชันีประสิทธิผลจะค่าสูงสุดเท่ากับ 1.00 แสดงว่าคะแนน

แบบทดสอบหลังเรียนมากกว่าคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน หมายถึงชุดการสอนทีÉใช้                               

มปีระสทิธภิาพ แต่หากได้ค่า E.I. ดชันีประสทิธผิลตดิลบ -1.00 หรอืมค่ีาลบมากกว่านั Êนแสดงว่า

คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนมากกว่าแบบทดสอบหลงัเรียน หมายถึงชุดการสอนทีÉใช้ไม่มี

ประสทิธภิาพ  
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ตาราง 13 แสดงผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบผลต่างระหว่างคะแนนแบบทดสอบก่อนเรยีนและ

คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนในการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 

คนทีÉ คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 

(100 คะแนน) 

คะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีน 

(100 คะแนน) 

ผลต่าง 

1 52 86 34 

2 52 92 40 

3 28 64 36 

4 50 64 14 

5 44 70 26 

6 60 94 34 

7 28 72 44 

8 52 72 20 

9 40 82 42 

10 40 70 30 

11 40 80 40 

12 58 82 24 

13 38 78 40 

14 30 68 38 

15 40 90 50 

คะแนนรวม 652 1164 512 

E.I.                            0.6037  

  

 จากตาราง 13 พบว่าคะแนนรวมของแบบทดสอบก่อนเรยีนคอื 652 คะแนน ส่วนคะแนน

รวมของแบบทดสอบหลงัเรียนคือ 1164 คะแนน มผีลต่างอยู่ทีÉ 512 คะแนน ดชันีประสทิธผิลคือ 

0.60 แสดงวา่ ชุดการสอนนีÊมปีระสทิธภิาพ ทาํใหผู้เ้รยีนมคีวามกา้วหน้าและสามารถพฒันาการอ่าน

จบัใจความ หลงัจากการเรยีนชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน

สาํหรบันกัศกึษาชาวจนี  

 ผลต่างคะแนนแบบทดสอบหลงัเรยีนของผูเ้รยีนคนทีÉ 14 ไดม้ากทีÉสุดคอื 50 ซึÉงไดเ้กนิครึÉง

ของคะแนนเตม็เมืÉอเทยีบกบัคะแนนก่อนเรยีนคอื 40 คะแนน การทีÉผูเ้รยีนมคีะแนนผลต่างมากผูว้จิยั

สงัเกตวา่ผูเ้รยีนมคีวามรูภ้าษาไทยระดบัสงู มั Éนใจในตวัเอง แต่ไม่ระมดัระวงัระหวา่งทาํแบบทดสอบ

ก่อนเรยีน สอดคลอ้งกบัใหก้ารสมัภาษณ์ของผูเ้รยีนพบวา่ ผูเ้รยีนอ่านขอ้สอบไม่ละเอยีด จงึทาํใหไ้ด้

คะแนนแบบทดสอบก่อนน้อย แต่หลงัจากผู้วจิยักล่าวตกัเตือนว่าควรตรวจสอบอย่างละเอียด



66 
 

รอบคอบก่อนส่งงานทุกครั ÊงเพืÉอจะไม่เกิดข้อผิดพลาด ผู้เรียนก็เข้าใจและปฏิบัติตาม คะแนน

แบบทดสอบหลงัเรยีนจงึไดม้ากกวา่ก่อนเรยีน ประกอบกบัผูเ้รยีนเป็นคนตั Êงใจเรยีน เขา้เรยีนทุกครั Êง 

ให้ความร่วมมอืในการทํากจิกรรมในชั Êนเรยีนเป็นอย่างด ีและส่งงานตรงเวลาทุกครั ÊงตามทีÉได้รบั

มอบหมาย เมืÉอไม่เขา้ใจคาํศพัทห์รอืเนืÊอหาต่างๆจะซกัถามทนัท ีหลงัการเรยีนชุดการสอนแต่ละชุด

จะนําบทเรยีนไปทบทวน และบางครั Êงจะซกัถามนอกเวลาเรยีนด้วย นอกจากนีÊยงัเป็นคนทีÉสนใจ

ศึกษาความรู้เกีÉยวกับภาษาไทยหลายด้าน เช่น วฒันธรรมไทย วรรณคดีไทย นวนิยายไทย                  

ละครไทย และการท่องเทีÉยวไทย เคยมาเทีÉยวประเทศไทยหลายครั Êง และเป็นคนใฝ่รู้นอกจาก               

การเรยีนชุดการสอน ผู้เรยีนมกัมคีําถามทีÉน่าสนใจนํามาซกัถามจงึทําให้ได้คะแนนดีขึÊนหลงัจาก

เรียนชุดการสอนแต่ละชุด สําหรบัผลต่างของคะแนนทีÉมคีวามก้าวหน้าน้อยคือ 14 คะแนนของ

ผู้เรียนคนทีÉ 4 เป็นผู้เรยีนมีปัญหาด้านทกัษะการอ่านและการเขยีน การจดัการเรยีนการสอนใน

ช่วงแรกผู้วจิยัให้ผู้เรียนแต่ละคนลองอ่านออกเสียงจากบทอ่าน พบว่าผู้เรียนอ่านไม่คล่องและ                   

ไม่เขา้ใจคาํศพัทห์ลายคาํ เมืÉอใหผู้เ้รยีนเขยีนตอบคาํถามกไ็ม่สามารถเขยีนตอบไดเ้นืÉองจากไม่เขา้ใจ

คาํถาม มกัจะเขยีนตอบคาํถามสั Êนๆ ยงัไม่สามารถเขยีนเป็นประโยคยาวๆได ้หรอืเขยีนคาํตอบด้วย

ภาษาองักฤษ จากการสมัภาษณ์ผูเ้รยีนพบวา่ผูเ้รยีนมาประเทศไทยเป็นครั Êงแรก การเรยีนภาษาไทย

และการใช้ภาษาไทยในชวีติประจําวนัเมืÉออยู่ในประเทศไทย สภาพแวดล้อมช่วยฝึกการฟังและ                     

การพูดของผูเ้รยีนใหด้ขี ึÊน เพราะตอนทีÉเรยีนภาษาไทยในประเทศจนีผูเ้รยีนได้รบัการฝึกฝนเฉพาะ                 

ในห้องเรยีน แต่นอกห้องเรยีนยงัใช้ภาษาจนีตดิต่อสืÉอสาร จงึไม่ค่อยพฒันาทกัษะทางภาษาไทย 

เมืÉอมโีอกาสมาเรยีนทีÉประเทศไทยผูเ้รยีนสามารถพฒันาทกัษะการฟังและการพดูดขีึÊน แต่ยงัไม่ค่อย

ได้ร ับการฝึกฝนทักษะการอ่าน เมืÉอผู้ว ิจ ัยให้ผู้เรียนแต่ละคนอ่านออกเสียงบทอ่านทีละคน                          

พบว่าผู้เรยีนขาดความมั ÉนใจออกเสยีงเบาเนืÉองจากกลวัว่าจะอ่านออกเสยีงไม่ถูกต้อง ประกอบกบั

ชุดการสอนมบีทอ่านมคีวามยาว และมเีนืÊอหายากจงึทําให้ขาดแรงจูงใจในการเรยีน ผู้วจิยัจงึให้

คําแนะนํา คอยสอบถาม พยายามหาแรงจูงใจ และสร้างความมั Éนใจให้แก่ผู้เรียนโดยฝึกให้มี                 

ส่วนร่วมในชั Êนเรยีน เช่น การแสดงความคิดเห็น การตอบคําถาม การทํากิจกรรมกลุ่ม และให้              

คําชมเชยเป็นกําลงัใจแก่ผู้เรียนช่วยให้ผู้เรยีนมคีวามมั ÉนใจขึÊน จึงทําให้มพีฒันาการเรยีนทีÉดขี ึÊน              

แต่ทั ÊงนีÊยงัขาดการทบทวนเนืÊอหาหลงัเรยีนจงึทําให้ผู้เรยีนมผีลต่างคะแนนความก้าวหน้าไม่มาก

เท่าทีÉควร  

 กล่าวโดยสรุปภาพรวมแลว้ผูเ้รยีนทุกคนมคีวามกา้วหน้าในการเรยีนชุดการสอนภาษาและ

วฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบันักศกึษาชาวจนี แต่จะมากหรอืน้อยขึÊนอยู่กบั

ความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึÉงนักศกึษากลุ่มนีÊมที ั Êงผู้เรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อนรวมกนั                   

การพัฒนาความสามารถจากการใช้ชุดการสอนของผู้เรียนจึงขึÊนอยู่ก ับปัจจัยหลายอย่าง                 

ทั Êงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนการสอน การสร้างบรรยากาศในชั Êนเรียน 

สภาพแวดล้อมภายนอก รวมถึงประสบการณ์ของผู้เรยีนกม็สี่วนช่วยในการทําแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิ Íทางการเรยีนเช่นกนั 
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บททีÉ 5 

สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 ปริญญานิพนธ์เรืÉองชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน

สําหรบันักศกึษาชาวจนี เป็นการสร้างชุดการสอนซึÉงจะทําให้นักศกึษาชาวจนีได้เรยีนรูด้้านภาษา

และวฒันธรรมไทยควบคู่กบัการพฒันาการอ่านจับใจความโดยใช้สืÉอวรรณกรรม มีเกณฑ์การ                   

หาประสทิธภิาพของชุดการสอน คอื 75/75 และหาค่าดชันีประสทิธผิลเพืÉอวดัพฒันาการผูเ้รยีน ดงัทีÉ

ผูว้จิยัจะกล่าวสรุป อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะต่อไปนีÊ 

 

สรปุผลการวิจยั 

 ความมุ่งหมายของปรญิญานิพนธ์เรืÉองนีÊคอืเพืÉอสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทย  

จากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบันักศึกษาชาวจีนทีÉมีผลต่อการพัฒนาการอ่านจบัใจความ                       

โดยความสําคัญของการวิจ ัยจะเน้นการใช้สืÉ อวรรณกรรมส่งเสริมความรู้ด้านภาษาและ                    

วฒันธรรมไทย ควบคู่กบัการพฒันาการอ่านจบัใจความสําหรบัผูเ้รยีนชาวจนี ผู้วจิยัดําเนินการวจิยั

โดยจะเริÉมจากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวข้องกบัการใช้สืÉอสอนภาษาและวฒันธรรม                

เพืÉอเป็นกรอบแนวคิดในการนําไปสร้างชุดการสอน ผู้ว ิจ ัยดําเนินการสร้างเครืÉองมือทีÉใช้ใน                    

การทดลอง ประกอบด้วย ชุดการสอนจํานวน 9 ชุด แบบทดสอบระหว่างเรยีนจากชุดการสอนทั Êง                   

9 ชุด ชุดละ 10 ขอ้ รวมเป็นจํานวน 90 ขอ้ แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรียนของชุดการสอน 

จาํนวน 50 ขอ้ 

เมืÉอผู้วจิยัสร้างเครืÉองมือเรียบร้อยจึงให้อาจารยท์ีÉปรกึษาปริญญานิพนธ์และผู้เชีÉยวชาญ                 

3 ท่านตรวจสอบ แล้วนําไปแก้ไขเพืÉอได้ชุดการสอนทีÉมคุีณภาพ จากนั ÊนนําเครืÉองมอืทีÉได้ไปใชใ้น

การทดลองครั ÊงทีÉ 1 กบักลุ่มทดลองจาํนวน 1 คน และครั ÊงทีÉ 2 กบักลุ่มทดลองจาํนวน 3 คน ซึÉงหลงั

การทดลองทุกครั Êงผูว้จิยัจะตอ้งนําขอ้เสนอแนะมาวเิคราะห ์ปรบัปรุง แกไ้ขโดยใหอ้าจารยท์ีÉปรกึษา

ปรญิญานิพนธต์รวจสอบทุกครั Êง จากนั ÊนนําเครืÉองมอืมาปฏบิตัใิชจ้รงิกบักลุ่มตวัอยา่งจํานวน 15 คน

ซึÉงเป็นนักศึกษาชาวจีนระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยยูนนานนอร์มอล (Yunnan Normal 

University) วิชาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ 3 แลกเปลีÉยนทีÉคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัขอนแก่น จาํนวน 15 คน คดัเลอืกแบบเจาะจงโดยเป็นผูม้คีวามรูภ้าษาไทยระดบักลาง

และเรยีนรายวชิาภาษาและวฒันธรรมไทยเพืÉอหาค่าประสทิธภิาพของชุดการสอนคือ 75/75 และ            

หาค่าดชันีประสทิธผิลเพืÉอวดัพฒันาการผูเ้รยีน 

 การทดลองครั ÊงทีÉ 1 กลุ่มทดลองจํานวน 1 คนเป็นนักศึกษาชาวจีนทีÉศึกษาในระดบั                        

ปรญิญาตร ีชั ÊนปีทีÉ 3 คณะภาษาและวฒันธรรมเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้มหาวทิยาลยัชนชาตกิวางส ี

(Guangxi University) ทีÉมาแลกเปลีÉยนเรียนทีÉคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์                                 

ผลการทดลองคะแนนเฉลีÉยจากแบบทดสอบก่อนเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 66 คะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบ
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ระหว่างเรยีน คดิเป็นร้อยละ 78.88 และคะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบหลงัเรยีนคดิเป็นร้อยละ 90 จาก

ผลคะแนนเฉลีÉยทีÉผู้เรยีนได้คะแนนสูงเนืÉองจากผู้เรยีนมพีืÊนฐานภาษาไทยในระดบัดีชอบเรยีนรู้      

สิÉงใหม่ ตั Êงใจเรยีนและให้ความร่วมมอืในการทํากจิกรรมระหว่างเรยีนเป็นอย่างด ีกล้าแสดงความ

คดิเหน็ รู้จกัซกัถามเนืÊอหาทีÉไม่เขา้ใจ กลุ่มทดลองแสดงความคดิเหน็ว่าหากผูเ้รยีนได้ทาํความรูจ้กั

ตวัละครและเรืÉองยอ่นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินจะทาํใหเ้รยีนรูไ้ดด้ยี ิÉงขึÊน ผูว้จิยัจงึนําปรบัปรุงแกไ้ขตาม

คําแนะนําโดยปรกึษากบัอาจารยท์ีÉปรกึษาปรญิญานิพนธ์แล้วดําเนินการเล่าเรืÉองย่อและแนะนําตวั

ละครก่อนการเรยีนจากชุดการสอนในการทดลองครั ÊงทีÉ 2 

 การทดลองครั ÊงทีÉ 2 กลุ่มทดลองจํานวน 3 คนเป็นนักศกึษาชาวจนีทีÉศกึษาในระดบัปรญิญาตร ี

ชั ÊนปีทีÉ 3 วิชาเอกภาษาไทย คณะภาษาต่างประเทศ วิทยาลัยศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัยนูนานนอรม์อล (Yunnan Normal University) แลกเปลีÉยนเรยีนทีÉวทิยาลยันานาชาต ิ

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร พระนครใต ้โดยแบ่งนกัศกึษาจนีทั Êง 3 คนเป็นผูเ้รยีนทีÉมี

ระดบัผลการเรยีนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ผู้วจิยัคดัเลอืกผูเ้รยีนทีÉมรีะดบัผลการเรยีนทีÉแตกต่างกนั

เพืÉอตรวจสอบความยากง่ายของเนืÊ อหาทําให้ชุดการสอนมีความเหมาะสมกับนักศึกษาจีน                            

ทั Êงช ั ÊนเรียนซึÉงมีระดับความสามารถในการใช้ภาษาไทยแตกต่างกัน ผลการทดลองพบว่า                    

กลุ่มทดลองไดค้ะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบก่อนเรยีนรอ้ยละ 44 คะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบระหวา่งเรยีน

ร้อยละ 77.04 และคะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 82.66 แสดงว่าผู้เรียนแต่ละคนมี

ความรูค้วามสามารถในระดบัทีÉต่างกนั คนทีÉ1 ไดผ้ลต่างคะแนนของแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงั

เรยีนมากทีÉสุด แมค้ะแนนแบบทดสอบก่อนเรยีนจะเท่ากนักบัผูเ้รยีนคนทีÉ2 แต่เป็นคนชอบและสนใจ

เรืÉองสีÉแผ่นดิน ผู้เรยีนเคยดูละครมาก่อนแต่ไม่เขา้ใจเนืÊอหา จงึสนใจอ่านนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน 

อกีทั Êงยงัเป็นคนทีÉรูจ้กัซกัถาม สนใจศกึษาหาความรูจ้งึไดค้ะแนนเฉลีÉยหลงัเรยีนดขีึÊน คดิเป็นคะแนน

เฉลีÉยหลงัเรยีนรอ้ยละ 84 คนทีÉ 2 เป็นผูเ้รยีนทีÉใชเ้วลาในการอ่านบทอ่านและเขยีนใบกจิกรรมชา้กวา่คนอืÉน                   

แต่มคีวามพยายามและตั Êงใจเรยีนทาํใหไ้ดค้ะแนนเฉลีÉยหลงัเรยีนรอ้ยละ 78 และคนทีÉ 3 เป็นคนขยนั 

ตั Êงใจเรยีน สนใจศกึษาความรู้ด้านวฒันธรรม โดยเฉพาะประวตัศิาสตร ์รู้จกัทวบทวนและสอบถาม

เนืÊอหาทีÉเรียน ทําให้ได้คะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบหลังเรยีนมากทีÉสุดคิดเป็นร้อยละ 86 จากการ

สมัภาษณ์และวเิคราะห์ขอ้มลูพบว่าเมืÉอผูว้จิยัเล่าเรืÉองย่อและแนะนําตวัละครก่อนการทดลองทาํให้

ผู้เรยีนเขา้ใจและอ่านบทอ่านนวนิยายได้ดขี ึÊน นอกจากนีÊยงัแนะนําว่าบางชุดการสอนมเีนืÊอหาบท

อ่านทีÉยาวใช้เวลาอ่านนาน ทําให้เกนิเวลาเรยีนทีÉกําหนดไว ้จงึแนะนําว่าให้ผู้สอนเกริÉนเหตุการณ์

ก่อนการอ่านบทอ่านแล้ว ตดัเนืÊอหาสั ÊนลงเพืÉอลดระยะเวลาทีÉใช้ในการอ่าน ทําให้ผู้เรยีนมเีวลา                    

ในการทําใบกจิกรรมมากขึÊน นอกจากนีÊยงัแนะนําให้เพิÉมคําศพัท์ทีÉน่าสนใจ เช่น “พระยา” “บ่าว”   

เป็นต้น ซึÉงผู้ว ิจ ัยนําคําแนะนําดังกล่าวมาปรึกษากับอาจารย์ทีÉปรึกษาปริญญานิพนธ์แล้ว                   

ปรบัปรุงแกไ้ข 
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 การทดลองครั ÊงทีÉ 3 เป็นกลุ่มตัวอย่างปฏิบัติการจริง จํานวน 15 คน เป็นนักศึกษา                 

ช าวจีน ร ะดับปริญญาตรี  มห าวิทยาลัยยูนนานนอร์มอล  ( Yunnan Normal University)              

วชิาเอกภาษาไทย ชั ÊนปีทีÉ 3 แลกเปลีÉยนทีÉคณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

คดัเลอืกแบบเจาะจงซึÉงเป็นผูม้คีวามรูภ้าษาไทยระดบักลาง และเรยีนวชิาภาษาและวฒันธรรมไทย 

การทดลองครั ÊงนีÊเป็นการนําเครืÉองมือทีÉใช้ในการวจิ ัยไปปฏิบตัิจริงกับกลุ่มตวัอย่างเพืÉอหาค่า

ประสทิธภิาพชุดการสอน และศกึษาค่าดชันีประสทิธผิลเพืÉอสงัเกตความกา้วหน้าของผูเ้รยีนจากการ

ใชชุ้ดการสอน ผลการทดลองพบวา่คะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบก่อนเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 43.46 คะแนน

เฉลีÉยแบบทดสอบระหว่างเรยีนร้อยละ 79.85 และคะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบหลงัเรยีนคดิเป็นร้อยละ 

77.60 ซึÉงคดิเป็นค่าประสทิธภิาพชุดการสอนเท่ากบั 79.85/77.60 ทั ÊงนีÊค่าประสทิธภิาพระหวา่งเรยีน

ของชุดการสอนมีค่ามากกว่าค่าประสิทธิภาพหลังเรียนเนืÉ องจากชุดการสอนประกอบด้วย               

บทอ่านนวนิยาย ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน  ใบความรู้ด้านการใช้ภาษา ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะ             

การอ่าน และแบบทดสอบท้ายของชุดการสอน มีเนืÊอหาทีÉยาวและยาก ในระหว่างเรียนผู้สอน            

ทําหน้าทีÉเป็นผูค้อยชีÊแนะ ให้คําแนะนําแก่ผูเ้รยีนได้ ผู้เรยีนจงึเกดิการเรยีนรู้และเขา้ใจในช่วงระเวลานั Êน                 

หลงัการสอนแต่ละชุดกจ็ะให้ผูเ้รยีนทาํแบบทดสอบท้ายชุดการสอน ระหว่างนั Êนผู้เรยีนจะจดจาํและ

ทําความเขา้ใจเนืÊอเรืÉองได้จงึทําให้คะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบระหว่างเรยีนมค่ีามากกว่า เมืÉอนํามา

เปรียบเทียบกบัคะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบหลงัเรยีน เนืÉองจากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Í             

หลงัเรียนจํานวน 50 ข้อมาจากการคดัเลือกคําถามจากแบบทดสอบหลงัเรียนของชุดการสอน                  

แต่ละชุด เ ป็นการวัดผลเพืÉอประมวลความรู้ทีÉ ได้จากการเรียนในชุดการสอนทั Êง  9 ชุด                                        

หากชุดการสอนใดมีเนืÊอหาทีÉยากผู้เรียนก็ไม่สามารถจดจําได้จึงตอบคําถามผิด ทั ÊงนีÊจากการ

สอบถามผูเ้รยีนพบวา่ชุดการสอนส่วนใหญ่มเีนืÊอหาทีÉผูเ้รยีนยงัไม่เคยเรยีนมาก่อน ในช่วงเวลาเรยีน

ทีÉจํากดัผู้เรยีนอาจไม่สามารถจดจําเรืÉองราวได้ทั Êงหมด คําศพัท์ยาก ประกอบกบัขาดการทบทวน

เนืÊ อหาจึงทําให้ผู้เรียนได้คะแนนเฉลีÉยแบบทดสอบหลังเรียนน้อยกว่าแต่ย ังผ่านเกณฑ์                            

ทีÉกําหนดไวค้อื 75/75 จากนีÊยงัมค่ีาดชันีประสทิธผิล 0.60 ซึÉงคํานวนจากสูตรการคํานวณค่าดชันี

ประสิทธิผลโดยใช้คะแนนเฉลีÉยก่อนเรียนและหลงัเรียนประกอบ พบว่าชุดการสอนนีÊมีคุณภาพ          

ช่วยใหน้กัศกึษาชาวจนีทีÉมคีะแนนเฉลีÉยก่อนเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 43.46 พฒันาความรูด้า้นภาษาและ

วฒันธรรมไทย รวมถงึการพฒันาการอ่านจบัใจความโดยหลงัจากใชชุ้ดการสอนทั Êงหมดแลว้ผูเ้รยีนมี

คะแนนเฉลีÉยหลงัเรยีนคดิเป็นร้อยละ 77.60 สรุปได้ว่าชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจาก               

นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันักศกึษาชาวจนีมปีระสทิธภิาพ เหมาะสมทีÉจะนําไปใชส้อนและเป็น

แนวทางในการสรา้งชุดการสอนโดยใชส้ืÉอการเรยีนการสอนประเภทอืÉนได ้
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อภิปรายผล 

 ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันกัศกึษาชาวจนีมี

ประสทิธภิาพ 79.85/77.60 ซึÉงผ่านเกณฑท์ีÉกาํหนดไวค้อื 75/75 เนืÉองจากผูว้จิยัไดนํ้าสืÉอวรรณกรรม

ไทยมาสร้างชุดการสอนเพืÉอให้ผู้เรียนมีความเข้าใจภาษาและวฒันธรรมไทย เกิดการเรียนรู้

ภาษาไทยทีÉดขี ึÊน เนืÉองจากชุดการสอนเป็นการนําสืÉอทีÉหลากหลายมาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน 

ให้ผู้เรยีนเกดิความรู้ความเขา้ใจเนืÊอหาทีÉเรยีนได้ดยี ิÉงขึÊน ดงัทีÉ ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2520) กล่าวว่า

ชุดการสอนเป็นการนําสืÉอหลากหลายประเภททีÉมคุีณค่ามาบรูณาการความรู ้ทาํใหผู้เ้รยีนเกดิความรู ้

ความเขา้ใจ และการใชชุ้ดการสอนยงัส่งเสรมิการมสี่วนร่วมในการดาํเนินกจิกรรมของผูเ้รยีน ดงันั Êน

การจดัการเรยีนการสอนโดยใชชุ้ดการสอนจงึเหมาะสมกบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศ 

ผู้วจิยัศกึษาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ พบว่าก่อนจดัการเรยีนการสอน

ใหก้บันกัศกึษาชาวจนี ควรจะวเิคราะหผ์ูเ้รยีน รวมถงึความตอ้งการของผูเ้รยีนเพืÉอใหเ้กดิการเรยีนรู้

ทีÉดขี ึÊน การศกึษาพบว่าการจดัการเรยีนการสอนสาํหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศทีÉดคีวรใหผู้เ้รยีนได้

เรยีนรู้ภาษาควบคู่กบัการเรยีนรูว้ฒันธรรม ดงัทีÉ สมพงศ ์วทิยศกัดิ Íพนัธุ์ (2548: 251-261) กล่าววา่                

การจดัการเรยีนการสอนภาษาไทยสาํหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศ ควรจะใหผู้เ้รยีนได้เรยีนรูท้กัษะ

ทางภาษาพรอ้มกบัวฒันธรรมไทยหลากหลายด้าน เนืÉองจากมผีลดจีะช่วยใหผู้เ้รยีนสามารถสืÉอสาร

ในบรบิทสงัคมไทยไดถู้กตอ้ง ช่วยส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิทศันคตทิีÉดต่ีอวฒันธรรมไทย และใหผู้เ้รยีน

เรยีนรูภ้าษาไดอ้ยา่งสนุกสนาน  

การใช้วรรณกรรมการจดัการเรยีนการสอน นอกจากผู้เรยีนจะได้รบัความเพลดิเพลนิจาก

การอ่านแล้ว ยงัช่วยส่งเสรมิความรู้ด้านภาษาและวฒันธรรมรวมถึงพฒันาทกัษะทางภาษา ดงัทีÉ 

ธวชั ปุณโณทก (2527: 10-11) กล่าววา่วรรณกรรมมคุีณค่าต่อการส่งเสรมิการเรยีนรูท้างด้านภาษา

และช่วยฝึกทกัษะการอ่าน อกีทั Êงให้ความบนัเทงิให้แก่ผู้อ่าน นอกจากนีÊยงัสะท้อนสภาพสงัคมใน

หลากหลายแง่มุม  ทั Êงวถิชีวีติ ความเป็นอยู ่รวมถงึกฏเกณฑท์างสงัคม เช่น ค่านิยม จารตีประเพณีต่างๆ 

รวมถึงสะท้อนการเปลีÉยนแปลงของสงัคมนั Êนๆ ทั ÊงนีÊนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินเป็นวรรณกรรมไทยทีÉ

นําเสนอภาพสะทอ้นของสงัคมไทย ทั Êงดา้นวถิชีวีติ ความเป็นอยู ่ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆของ

คนไทยในช่วงเวลารัชกาลทีÉ 5 – ร ัชกาลทีÉ 8 ซึÉงเป็นช่วงเวลาทีÉสงัคมไทยมีการเปลีÉยนแปลง

หลากหลายด้าน จงึจดัหมวดหมู่เป็นนวนิยายองิประวตัิศาสตร์ เรืÉองราวในสีÉแผ่นดินจะเล่าเรืÉอง

เกีÉยวกบัวถิชีวีติความเป็นอยูข่อง “พลอย” ทีÉรบัใชเ้สดจ็ในพระบรมมหาราชวงั การใชฉ้ากเล่าเรืÉองใน

พระราชวงัเป็นสิÉงทีÉคนทั Éวไปไม่อาจสมัผสัได ้ เนืÉองจากคนส่วนใหญ่ทีÉทาํงานในวงัลว้นมาจากตระกูล

ขุนนางชั Êนสูง การอ่านนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินทาํใหไ้ด้ความรูห้ลากหลายอย่าง เช่น การแต่งกาย 

ครอบครวัไทย อาหารการกินของไทย อีกทั Êงยงัสอดแทรกค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณีใน

สงัคมไทย ได้แก่ ประเพณีลอยกระทง ประเพณีเกีÉยวกบัชวีติ ทั Êงการทําขวญั การโกนจุก การบวช 

การแต่งงาน และการทําศพ รวมถึงค่านิยมต่างๆ ทั Êงการกินหมาก การถ่ายรูป จักรยาน                               

การสวมหมวก เป็นตน้  
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นอกจากสีÉแผ่นดินจะนําเสนอความรู้ด้านวฒันธรรมทั Êงวถิีชีวติชาววงัและชาวบ้านแล้ว 

จุดเด่นของเรืÉองยงัแสดงใหเ้หน็ถงึ “ความจงรกัภกัด”ี ต่อพระมหากษตัรยิท์ุกพระองค์แม้ว่าชวีติของ 

“พลอย” จะผ่านเหตุการณ์การเปลีÉยนแปลงหลากหลายอย่าง แต่สิÉงทีÉไม่เคยเปลีÉยนแปลงคือ                  

“ความจงรกัภกัด”ี ของพลอยทีÉมต่ีอสถาบนัพระมหากษตัรยิ ์เนืÉองจากในวยัเดก็พลอยรบัรูเ้รืÉองราว

ของพระมหากษตัรยิผ์่านบดิาซึÉงเป็นขุนนาง เมืÉอโตขึÊนกเ็ป็นสาวชาววงัใกล้ชดิเจา้นายและราชวงศ์

ช ั Êนสูง ถึงแม้พลอยจะแต่งงานออกมาอยู่นอกวงัแต่สามีและลูกของพลอยก็ได้ทํางานใกล้ชิด

พระมหากษตัรยิ ์จงึทําให้พลอยรบัรู้และเขา้ใจพระราชกรณียกจิต่างๆของพระมหากษตัริยแ์ต่ละ

พระองคท์ีÉทรงทาํเพืÉอประชาชนชาวไทยผ่านสายตาของตนเองและคนรอบขา้งจงึทําใหเ้กดิความรกั

และเทิดทูนพระมหากษตัริย์ ยกให้พระมหากษตัริย์เป็นหลกัเป็นทีÉพึÉงในการดําเนินชวีติ ดงันั Êน                 

เมืÉอเกดิการสูญเสยีผลดัแผ่นดนิในแต่ละรชัสมยั อารมณ์ความรู้สกึของพลอยและคนรอบขา้งต่าง                

มีความโศกเศร้า เสียใจเหมือนขาดทีÉพึÉงในการดําเนินชีวิต สอดคล้องกับเหตุการณ์ในวนัทีÉ                         

13 ตุลาคม 2559 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จสวรรคต ประชาชน                   

ชาวไทยทุกคนล้วนแต่โศกเศร้า เสียใจไม่ต่างจากแม่พลอยในเรืÉองสีÉแผ่นดิน เนืÉองจากคนไทย                

ทุกคนต่างรับรู้ว่าพระองค์ทรงงานหนักเพืÉอประชาชนของพระองค์ตลอดระยะเวลาทีÉทรง                      

ครองราชสมบตัิ ถือได้ว่าผู้แต่งมคีวามสามารถด้านวรรณศิลป์เป็นอย่างมาก เนืÉองจากสามารถ

สะทอ้นความรูส้กึของคนไทยทีÉอยูใ่นช่วงเวลานั Êนไดอ้ยา่งสมจรงิ จนทาํใหช้่วงเวลาทีÉผ่านมาหลงัจาก

การสวรรคตของพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดุลยเดช นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินกลบัมา

ได้รบัความนิยมอีกครั Êง กล่าวได้ว่านวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินมีความสมจรงิ นําเสนอภาพสะท้อน                

วถิชีวีติ ความเป็นอยู ่ประเพณีเกีÉยวกบัชวีติต่างๆ และทีÉสาํคญัยงัช่วยใหผู้อ่้านไดเ้ขา้ใจความสําคญั

ของพระมหากษตัรยิท์ีÉมต่ีอคนไทย นวนิยายเรืÉองนีÊจงึมคีวามเหมาะสมทีÉจะนําไปใช้ในการจดัการ

เรยีนการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยสาํหรบัผูเ้รยีนชาวต่างประเทศ  

จากทีÉกล่าวขา้งตน้นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินจงึเหมาะทีÉจะนํามาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน

ภาษาและวฒันธรรมไทยสําหรบัผู้เรยีนชาวจีน เพราะเป็นนวนิยายทีÉมชีืÉอเสยีงของประเทศไทย 

รวมถึงต่างประเทศด้วย ได้รบัการแปลเป็นภาษาต่างประเทศ ทั Êงภาษาองักฤษ ภาษาเยอรมนั 

ภาษาญีÉปุ่น และภาษาจนีถึงสองสํานวน เนืÊอหานวนิยายเล่าเรืÉองชวีติแม่พลอยทีÉเป็นลกูขุนนางได้

ถวายตวัรบัใช้เสดจ็ในพระบรมมหาราชวงั เช่นเดยีวกบัประวตัศิาสตร์จนีทีÉในอดตีทีÉปกครองโดย

พระมหากษัตริย์หลายราชวงศ์ มีขนัทีซึÉงเป็นผู้ใกล้ชิดพระมหากษัตริย์เช่นเดียวกับขุนนาง                          

และมวีงัหลวงอนัเป็นทีÉอยูข่องพระมหากษตัรยิเ์หมอืนกนั การศกึษานวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินจงึทาํให้

นักศึกษาชาวจีนได้เห็นความเหมือนและความแตกต่างของสังคมไทยและสังคมจีนในอดีต                                 

ผ่านฝีมอืการเล่าเรืÉองด้วยฉากจรงิเพืÉอบนัทกึรายละเอยีดเบืÊองหลงัประวตัศิาสตรข์องหม่อมราชวงศ์

คกึฤทธิ Í ปราโมชมชีืÉอเสยีงและเป็นบุคคลสําคญัของไทย การนํานวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินมาใช้ใน                

การสอนจงึน่าสนใจ เพราะนอกจากจะได้รบัความบนัเทงิแล้ว ยงัได้เรยีนรูเ้หตุการณ์สาํคญัในแต่ละ

ยคุสมยัจากการอ่านจบัใจความดว้ย  
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 การวจิยัเชิงทดลองครั ÊงนีÊนอกจากการสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจาก          

นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันกัศกึษาชาวจนีทีÉมคุีณภาพแลว้ ผูว้จิยัไดศ้กึษาคน้ควา้หาขอ้มลูจาก

สืÉอหลากหลายประเภท รวมถึงการเพิÉมเตมิประสบการณ์จากการไปทศันศกึษา ทําให้ผู้วจิยัเรยีนรู้

วธิกีารคดิวเิคราะห์ และสงัเคราะห์ขอ้มูลเพืÉอนําไปประยุกต์ใช้ในการทําปรญิญานิพนธ์ ซึÉงผู้วจิยั                 

หวงัว่าชุดการสอนทีÉสร้างขึÊนจะทําให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาและวฒันธรรมไทย รวมถึงช่วย

พฒันาการอ่านจบัใจความผ่านสืÉอวรรรณกรรมเรืÉอง สีÉแผ่นดิน 

 

ข้อเสนอแนะ  

 1.ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบันักศึกษา                 

ชาวจนีทีÉผูว้จิยัสรา้งขึÊน เป็นชุดการสอนทีÉตอ้งมคีรผููส้อน หากพฒันารปูแบบการนําเสนอใหล้ะเอยีด

ขึÊนสามารถสรา้งเป็นแบบเรยีนทีÉผูเ้รยีนเรยีนรูด้ว้ยตวัเองได ้ 

 2.แนวคดิในการสร้างชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน

สาํหรบันกัศกึษาชาวจนีอาจนําไปสรา้งสืÉอการสอนประเภทอืÉนสาํหรบัผูเ้รยีนชาวต่างชาตไิด ้
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ภาคผนวก ก 

หนังสือเชิญผู้เชีÉยวชาญและแบบประเมินคณุภาพเครืÉองมือจากผู้เชีÉยวชาญ 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะหเ์กบ็ข้อมลูเพืÉอการวิจยั 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ก่อนเรียนและหลงัเรยีน 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันักศึกษาชาวจีน 

คาํชีÊแจง : ใหผู้เ้รยีน()เลอืกตอบคาํตอบทีÉถูกทีÉสุดเพยีงคาํตอบเดยีว  (ขอ้ละ ř คะแนน) 

…………………………………………………………………………………………………………… 

1. การนุ่งห่มในวนัจนัทรใ์ชส้อีะไร  

ก. นุ่งเหลอืงห่มนํÊาเงนิอ่อน 

ข. นุ่งนํÊาเงนิแก่ห่มเหลอืง 

ค. นุ่งเขยีวห่มแดง 

ง. นุ่งนํÊาเงนินกพริาบห่มจาํปาแดง 

2. การศกึษาการใชค้าํเกีÉยวกบัการทาํอาหารไทยจะเกดิความเขา้ใจในเรืÉองใด  

 ก.  ประเพณีไทย  

 ข.  ภมูปัิญญาไทย 

 ค.  ศลิปกรรมไทย 

 ง.    หตัถกรรมไทย 

3. การโกนจุกวนัทีÉสองมพีธิกีรรมอยา่งไร 

 ก.  สวดมนตแ์ละทาํขวญั  

ข.  โกนจุกและทาํขวญั     

ค.  สวดมนตแ์ละโกนจุก 

ง.   โกนจุกและฟ้อนราํ 

4. จงเตมิคาํศพัทล์งในประโยคทีÉกาํหนดไวใ้หถู้กตอ้ง  

 วภิาจดั___________กบัขา้วไปถวายพระทีÉวดั 

 ก. เมนู    

ข. กบัขา้ว 

 ค. สาํรบั    

ง. อาหาร 

5.การนึÉง เป็นกรรมวธิกีารปรงุอาหารทีÉรบัมาจากประเทศใด  

 ก.   ประเทศจนี 

 ข.   ประเทศไทย 

 ค.   ประเทศญีÉปุ่น 

 ง.   ประเทศเวยีดนาม 
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 6. ขอ้ใดแสดงถงึการใชค้าํเรยีกเครอืญาตกิบับุคคลทีÉไม่ใช่ญาตไิดถู้กตอ้ง  

 ก. คุณยายจะใหผ้มพาไปโรงพยาบาลวนัไหนครบั 

 ข.  คุณแม่คะเยน็นีÊเราทาํแกงจดืดไีหมคะ 

 ค.  คุณลุงมาจากจงัหวดัอะไรครบั 

ง.  คุณพ่อวนันีÊไปทาํงานกีÉโมงครบั 

7.กลา้ชอบช่วยเหลอืเพืÉอนฝงูทีÉไดร้บัความเดอืนรอ้นอยูเ่สมอ จะหมายถงึลกัษณะนสิยัแบบใด  

 ก. มนํีÊาใจ 

 ข. มนํีÊาหนกั 

 ค. มนํีÊาเสยีง 

 ง.  มนํีÊาหนึÉงใจเดยีวกนั 

8.การกระทาํใดตรงกบัสาํนวนทีÉวา่ นํÊาหนึÉงใจเดียวกนั  

 ก. ทุกคนพยายามทาํงานตามทีÉตนเองสนใจ 

 ข. ทุกคนยอมทาํงานโดยไม่สนใจคนรอบขา้ง 

 ค. ทุกคนชอบทาํหน้าทีÉของคนอืÉนมากกวา่ของตนเอง 

 ง. ทุกคนทาํงานช่วยเหลอืซึÉงกนัและกนัดว้ยความเตม็ใจ 

9. .................เป็นคาํทีÉใชเ้รยีกน้องของแม ่คาํทีÉอยูใ่นช่องวา่งควรเตมิคาํใชเ้รยีกเครอืญาตขิอ้ใด  

 ก.  ป้า 

 ข.  อา 

 ค.  น้า 

 ง.  น้อง 

10.นํÊาเสียง มคีวามหมายวา่อยา่งไร  

 ก. คาํพดูทีÉใชป้ลอบโยนจติใจ 

 ข. คาํพดูทีÉแสดงความรูส้กึในใจ 

 ค. คาํพดูทีÉทาํใหเ้กดิความหมางใจ 

 ง.  คาํพดูทีÉแสดงความเหน็อกเหน็ใจ 

11.จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ ř – 4 ใหไ้ดใ้จความมากทีÉสุด  

 (1)  พธิมีงคลสมรส      

(2) นํÊาสงัข ์   

(3)  เพืÉออวยพรคู่บ่าวสาว    

(4) เป็นนํÊาทีÉใชใ้น 

 ก. 2 – 4 – 1 – 3    

ข. 2 – 1 – 4 – 3 

ค. 1 – 3 – 4 – 2    

ง. 1 – 2 – 4 – 3 
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12.นํÊาพึÉงเรือเสือพึÉงป่า เป็นสาํนวนไทยทีÉตรงกบัความหมายใด  

 ก.  การยอมใหอ้กีหนึÉงพึÉงพา  

 ข.  การพึÉงพาอาศยัซึÉงกนัและกนั  

 ค.  การมคีวามเป็นอนัหนึÉงอนัเดยีวกนั 

 ง.  การพึÉงพาตนเองไม่ทาํใหผู้อ้ืÉนเดอืนรอ้นผูอ้ืÉน 

13. ขอ้ใดเป็นการแต่งการของชาววงั  

 ก. นุ่งห่มเสืÊอผา้สคีลา้ยกนั 

 ข. นุ่งห่มเสืÊอผา้สเีดยีวกนั 

 ค. นุ่งห่มเสืÊอผา้สตีดักนั 

 ง. นุ่งห่มเสืÊอผา้แบบเดยีวกนั 

14. นํÊาสงัข ์ใชใ้นพธิกีรรมใด  

 ก. พธิทีางศาสนา 

 ข. พธิสีู่ขวญั 

 ค. พธิแีต่งงาน 

 ง.  พธิโีกนจุก 

15. คาํพดูใดกล่าวถงึการเป็นทีÉรกัของคนในทีÉทาํงาน 

 ก. ขวญัใจ   

ข. ทาํขวญั  

 ค.   ลกูขวญั   

ง. จอมขวญั 

16. .................เป็นคาํทีÉใชเ้รยีกน้องของพ่อ คาํทีÉอยูใ่นชอ่งวา่งควรเตมิคาํใชเ้รยีกเครอืญาตขิอ้ใด  

 ก.  ป้า 

 ข.  อา 

 ค.  น้า 

 ง.  น้อง  
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17.เขา………. นํÊาพรกิหนุ่มไวท้านกบัแคบหม ูตอ้งใชว้ธิกีารทาํอาหารแบบใด  

 ก.   ยา่ง   

ข.  ปิÊง 

 ค.   ตาํ    

ง.  ยาํ 

18.กรรมวธิกีารทาํอาหารแบบใดทีÉใชไ้มไ้ผ่เป็นส่วนประกอบ  

 ก.  การยาํ 

 ข.  การยา่ง 

 ค.  การหลน 

 ง.  การหลาม 

19.จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1 – 4 ทีÉกาํหนดใหไ้ดใ้จความมากทีÉสุด 

  (1)  การเน้นความสาํคญั 

  (2)  ทางสายเลอืดและการแต่งงาน 

  (3)  มาจาก 

  (4)  คาํเรยีกเครอืญาต ิ

ก.  4 – 1 – 3 - 2   

ข.  4 – 3 – 1 - 2 

ค.  3 – 2 – 4 - 1 

ง.  3 – 4 – 1 - 2  

20.การใชค้าํเรยีกสขีองคนไทยช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจเรืÉองใด  

 ก. ความเชืÉอของคนไทย 

 ข. ความคดิสรา้งสรรค ์ 

 ค. วถิชีวีติของคนไทย    

 ง. ภมูปัิญญาไทย  

21.จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1-4 ใหไ้ดใ้จความ  

  (1) แกะดาํ 

  (2) ทีÉมกัจะใชใ้นทางไม่ด ี

  (3) เป็นสาํนวนไทย 

  (4) หมายถงึ คนทีÉประพฤตแิตกต่างไปจากกลุ่มเพืÉอนฝงู 

 ก. 1 – 2 – 4 – 3 

 ข. 1  – 4 – 3 – 2 

 ค. 1 – 3 – 2 – 4 

 ง. 1  – 4 – 2 – 3 
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22.ถ้าตอ้งการนําสมีาใชท้าํขนมควรใชส้อีะไร  

 ก. สอีฐิ 

 ข. สดีอกอญัชญั 

 ค. สปีีกแมลงทบั 

 ง. สเีลอืดหม ู

23.ขอ้ใดเป็นคาํเรยีกสทีีÉมาจากการเปรยีบเทยีบสกีบัผลไม ้ 

 ก. สสีม้ 

 ข. สทีอง 

 ค. สไีพล 

 ง. สบีานเยน็ 

24. จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1 – 4 ใหไ้ดใ้จความ  

  (1) อาหารไทย   

(3) ทีÉหลากหลาย    

(2) การปรงุ     

(4) มกีรรมวธิ ี

ก.   1 – 3 – 4 - 2   

ข.   1 – 4 – 3 - 2 

ค.   1 – 4 – 2 - 3   

ง.   1 – 3 – 2 – 4 

25.ทาํไมตอ้งใชค้าํเรยีกเครอืญาตกิบับุคคลอืÉนทีÉไม่เกีÉยวข้องกบัสายเลือดและการแต่งงาน  

 ก.  เพืÉอใหเ้กดิความสามคัคกีนัในหมู่คณะ  

 ข.  เพืÉอใหเ้หน็ความสาํคญัของครอบครวั 

 ค.  เพืÉอใหค้นไทยทุกคนทีÉเกดิมาจะตอ้งมพีรรคพวก 

 ง.  เพืÉอใหผู้ฟั้งเป็นมติรและสรา้งความสมัพนัธท์ีÉดต่ีอกนั 

26.ขอ้ใดแสดงถงึการใชค้าํเรยีกเครอืญาตแิบบเน้นความสมัพนัธท์างสายเลือดไดถู้กตอ้ง  

 ก.  คุณแม่คะ หนูขอไปตลาดดว้ยคนค่ะ 

 ข.  ป้าคะ หอ้งนํÊาไปทางไหนคะ 

 ค.  ยายจ๊ะ ขนมถุงนีÊราคากีÉบาทคะ 

 ง.  พีÉครบั เอกสารกล่องนีÊวางไวบ้นโต๊ะไดไ้หมครบั 

27.การทาํพธิใีหแ้ก่แม่โพสพเรยีกวา่การสู่ขวญัอะไร 

 ก.  สู่ขวญัควาย 

 ข.  สู่ขวญัเฮอืน 

 ค.  สู่ขวญัคน 

 ง.  สู่ขวญัขา้ว 
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28.ขวญัมคีวามสาํคญัต่อคนในสงัคมไทยอยา่งไร  

 ก.  สะทอ้นความเชืÉอของคนไทย  

 ข.  สะทอ้นสถานภาพของคนไทย  

 ค.  สะทอ้นการดแูลตนเองของคนไทย 

 ง.    สะทอ้นการหลกัการดาํเนินชวีติของคนไทย 

29.จงเตมิคาํศพัทล์งในประโยคทีÉกาํหนดไวใ้หถู้กตอ้ง  

 เขาทาํพธิ_ี__________เพืÉอเป็นการสรา้งขวญัและกาํลงัใจในการทาํงาน 

 ก. ทาํขวญัเดอืน   

ข. ทาํขวญัวนั 

 ค. โกนผมไฟ    

ง. สู่ขวญั 

30. พธิรีดนํÊาสงัขม์คีวามสาํคญัอยา่งไร  

 ก. เป็นการอวยพรพ่อแม่คู่บ่าวสาว 

 ข. เป็นการอวยพรเพืÉอเกดิความสริมิงคลต่อชวีติ 

 ค. เป็นการชะลา้งสิÉงทีÉไม่ดอีอกจากตวัคู่บ่าวสาว 

 ง. เป็นการอวยพรในพธิแีต่งงานของคู่บ่าวสาว 

31.จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1 – 4 ใหไ้ดใ้จความ  

  (1) การโกนจุก   

(2) ทีÉแสดงถงึการเปลีÉยนแปลง 

(3) จากวยัเดก็สู่วยัผูใ้หญ่     

(4) เป็นพธิกีรรม 

ก.  1 – 3 – 4 - 2   

ข.  1 – 4 – 3 - 2 

ค.  1 – 4 – 2 - 3   

ง.  1 – 3 – 2 – 4 

32.เขาใชถ้้อยคาํทีÉเรยีกเกีÉยวกบัพระสงฆไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง คนลกัษณะนีÊเป็นอยา่งไร  

 ก. เป็นผูม้ทีกัษะสามารถใชถ้้อยคาํไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ข. เป็นผูม้ทีกัษะการจดจาํคาํพดูไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ค. เป็นผูม้คีวามสามารถพเิศษในการใชค้าํ 

 ง. เป็นผูท้าํนุบาํรุงพระพุทธศาสนา 
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33.การรบัประทานอาหารของพระสงฆใ์ชถ้้อยคาํอยา่งไร  

 ก. ฉนั 

 ข.  โยม 

 ค. นิมนต ์

 ง. ประเคน 

34. จงเตมิคาํศพัทล์งในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 ในช่วงวนัเขา้พรรษา พระจะ__________อยูท่ีÉกุฏไิม่ออกไปไหน 

ก. อาสนะ 

 ข.  จาํวดั 

 ค. ลขิติ 

 ง. ทาํวตัร 

35.จงเตมิคาํศพัทล์งในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง  

 คุณกติต_ิ_________พระสงฆท์ีÉวดัเพืÉอทาํพธิแีต่งงานใหล้กูสาว  

ก. นมสัการ   

ข.  จาํวดั 

 ค. นิมนต ์    

ง. ประเคน 

36.จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1 -4 ใหไ้ดใ้จความทีÉถูกตอ้ง  

  (1) พธิอุีปสมบท    

(2) บุญคุณของพ่อแม ่

  (3) เป็นการบวช    

(4) เพืÉอทดแทน 

 ก. 1 – 4 – 3 -2    

ข.  1 – 4 – 2 - 3 

 ค. 1 – 3 – 2 – 4    

ง. 1 – 3 – 4 - 2 

37.จงเตมิคาํศพัทล์งในประโยคทีÉกาํหนดไวใ้หถู้กตอ้ง  

 ชายคนนั Êนเป็นคนโชคด ีมภีรรยาทีÉเป็น.................. คอยดแูลสามแีละลกูเป็นอยา่งด ี

 ก. ลกูขวญั    

ข. ขวญัใจ 

 ค. จอมขวญั   

ง. เมยีขวญั 
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38.เงนิใส่ปากศพ กล่าวถงึความเชืÉอดา้นใด  

ก.  ภพภมู ิ  

ข.  การทาํบุญ  

ค.  การระลกึชาต ิ 

ง.   การกลบัชาตมิาเกดิ 

39.ท่านเหน็ดว้ยกบัการจดัพธิรีดนํÊาสงัขห์รอืไม ่ 

 ก. เหน็ดว้ยเพราะเป็นการอวยพรเพืÉอความเป็นสริมิงคล 

 ข. ไม่เหน็ดว้ยเพราะสงัขเ์ป็นความเชืÉอทีÉพสิจูน์ไมไ่ด ้

 ค. ไม่เหน็ดว้ยเพราะนํÊาไมไ่ดช้่วยชาํระลา้งจติใจ 

 ง. เหน็ดว้ยเพราะสงัขเ์ป็นสิÉงศกัดิ Íสทิธิ Í 

40.สิÉงของใดบา้งทีÉไมไ่ดอ้ยูใ่นขนัหมากแต่งงาน  

 ก. แหวน   

ข. กลว้ยบวดช ี

 ค. ขนมมงคล   

ง. เมลด็ธญัญาพชื 

41.จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1-4 ใหไ้ดใ้จความ  

  (1) การจดทะเบยีนสมรส 

  (2) ทางกฎหมาย 

  (3) เพืÉอการรนัตวีา่คู่แต่งงานจะไดร้บัสทิธต์ามขอ้กาํหนด 

  (4) เป็นการจดัระบบ 

ก. 1 – 3 – 4 – 2    

ข. 1 – 4 – 3 - 2 

ค. 1 - 4 – 2 – 3    

ง. 1 – 3 – 2 – 4 

42.พระอนุชา มคีวามหมายอยา่งไร  

 ก.  พีÉชาย    

ข.  น้องชาย 

 ค.  พีÉสาว    

ง.  น้องสาว 
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43.พธิกีารใดแสดงถงึการหมั Êนหมายวา่ฝ่ายชายจะมาแต่งงานกบัฝ่ายหญงิ  

 ก. พธิหีมั Êน 

 ข. พธิแีต่งงาน 

 ค. พธิปีทูีÉนอน 

 ง. พธิกี ั Êนประตเูงนิประตทูอง 

44.“การนุ่งผา้ศพ ครั ÊงแรกจะสวมเสืÊอขาวกลบัทางไวด้า้นหลงั แต่จงึสวมเสืÊอผา้ทีÉนุ่งห่มปกต”ิ                       

จากขอ้ความดงักล่าวสะทอ้นความสาํคญัดา้นใด  

ก.  หน้าทีÉการงาน  

ข.  ยศถาบรรดาศกัดิ Í 

ค.  การเวยีนวา่ยตาย 

ง.   การเดนิทางสูห่นทางดบัทุกข ์ 

45.จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ ř -Ŝ ใหไ้ดใ้จความทีÉถูกตอ้ง 

 (1) ความตาย   

(Ś) ทีÉมนุษยท์ุกคน 

 (3) ตอ้งพบเจอ   

(Ŝ) เป็นเรืÉองธรรมชาต ิ

 ก. 1 – 4 – 3 -2 

 ข.  1 – 4 – 2 – 3  

 ค. 1 – 3 – 2 - 4 

 ง. 1 – 3 – 4 -2 

46.ในพธิศีพมกีารทาํบุญครอบรอบอยา่งไร  

ก.  ş วนั 15 วนั และ ř50 วนั  

ข.  ş วนั 6Ř วนั และ ř2Ř วนั 

ค.  ş วนั 15 วนั และ řŘŘ วนั 

ง.   7 วนั 50 วนั และ 100 วนั 
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47. .....................เป็นคําทีÉใชเ้รยีกลกูชายของพระมหากษตัรยิ ์ 

 ก. พระเชษฐา 

 ข. พระอนุชา 

 ค. พระมเหส ี

 ง. พระโอรส 

48. จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1 – 4 ทีÉกาํหนดใหไ้ดใ้จความมากทีÉสุด  

  (1)  ยกยอ่งเทดิทลู 

  (2)  พระมหากษตัรยิ ์

  (3)  ใชเ้พืÉอ 

  (4)  คาํราชาศพัท ์

ก.  4 – 3 – 1 - 2     

ข.  3 – 4 – 1 - 2  

ค.  3 – 2 – 4 - 1 

ง.  4 – 1 – 3 – 2 

49.จงเตมิคาํศพัทล์งในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

 ในหลวงเสดจ็ ______________ เมอืงฝรั Éงเศส 

ก. ประทบั 

 ข.  ประพาส 

 ค. ทรงเครืÉอง 

 ง. พระราชดาํเนิน 

50. คาํราชาศพัท ์มลีกัษณะอยา่งไร  

 ก. คาํศพัทท์ีÉดดัแปลงเพืÉอใชย้กยอ่งพระมหากษตัรยิ ์

 ข. คาํศพัทท์ีÉใชก้บัพระมหากษตัรยิแ์ละราชวงศ ์

 ค. คาํศพัทท์ีÉใชเ้พืÉอยกยอ่งพระมหากษตัรยิ ์

 ง. คาํศพัทท์ีÉพระมหากษตัรยิท์รงใช ้
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ภาคผนวก ง 

แผนการจดัการเรียนรู ้
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แผนการสอนชดุการสอนทีÉ ř 

เรืÉอง ครอบครวัไทย 

 

วิชา ภาษาและวฒันธรรมไทย     ชั ÊนปีทีÉ  3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา             เวลาเรียน  2 คาบ (60 นาที/คาบ) 

 

 

1.สาระสาํคญั 

 ครอบครวัไทยเป็นระบบความพืÊนฐานทีÉมคีวามสําคญัต่อการเขา้ใจสงัคมไทย การเรยีนรู้เรืÉอง

ครอบครวัไทยจะทําให้เขา้ใจบทบาทหน้าทีÉของคนในสงัคม รวมถึงวถิีชวีติของคนไทย นอกจากนีÊย ัง

ไดร้บัความรูด้า้นการใชภ้าษาเกีÉยวกบัการใชค้ําเรยีกญาตขิองคนไทยซึÉงการเรยีน เรืÉองครอบครวัไทยจะ

ช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาให้ผู้เรียนชาวต่างชาติ ทําให้เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างของ

สงัคมไทยและสงัคมของผูเ้รยีน ทาํใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจระบบความสมัพนัธ์พืÊนฐานในสงัคมไทย และ

สามารถใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 

2.วตัถปุระสงค ์

 2.1 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและเขยีนตอบคาํถามจากบทอ่านนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง                  

ครอบครวัไทยได ้

2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและอธบิายความรูเ้รืÉองคาํเรยีกญาตขิองคนไทยได ้

 

3.เนืÊอหาสาระ 

 3.1 ครอบครวัไทยจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

 3.2 คาํเรยีกญาตขิองคนไทย 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั Êนตอน                

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา 1.ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รยีน พรอ้มชีÊแจงจุดประสงคก์ารเรยีน

ชุดการสอนทีÉ 1 เรืÉอง ครอบครวัไทย 

2.ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสนทนาและสอบถามจํานวน

สมาชกิในบ้านของผู้เรยีนและประกอบด้วยใครบ้าง โดยสุ่ม

เลอืกผูเ้รยีนในการตอบคาํถามเพืÉอนําเขา้สู่บทเรยีน 

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ 1  

1.ผู้สอนอธิบายคําศัพท์และความหมายจากบทอ่านนวนิยาย                

สีÉแผ่นดนิ 

2.ผู้เรียนอ่านบทอ่านเรืÉองครอบครวัไทยจากนวนิยายเรืÉอง

สีÉแผ่นดิน 

3.ผู้สอนอธบิายเนืÊอหาและคําศพัท์เพิÉมเตมิเพืÉอให้ผู้เรยีนเข้าใจ

บทอ่านมากขึÊน 

4.ผู้เรียนทําใบกิจกรรมทักษะการอ่านโดยการเขียนตอบ

คาํถามจากบทอ่าน 

5.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน 

100 นาท ี

50 นาท ี

 

 

 

คาบเรียนทีÉ 2  

1.ผูเ้รยีนดแูผนผงัโครงสรา้งครอบครวัแลว้ร่วมกนัสนทนา 

2.ผูส้อนอธบิายแผนผงัโครงสรา้งครอบครวัไทยใหแ้ก่ผูเ้รยีน 

3.ผู้เรยีนอ่านและทําความเขา้ใจใบความรู้เรืÉอง คําเรยีกญาติ

ของคนไทย 

4.ผู้เรียนทําใบกิจกรรมเสริมทักษะการอ่านจับใจความเรืÉอง                

คาํเรยีกญาตขิองคนไทย 

5.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัสรุป เรืÉองคาํเรยีกญาตขิองคนไทย 

50 นาท ี

4.3 ขั Êนสรปุ 1.ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปการเรียนชุดการสอนทีÉ 1                   

เรืÉองครอบครวัไทย  

2.ผู้เรยีนทําแบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 1 เรืÉอง ครอบครวัไทย

จาํนวน 10 ขอ้ 

3.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยแบบทดสอบ  

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน  

5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง ครอบครวัไทย 

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน เรืÉอง ครอบครวัไทย 

5.3 แผนผงัโครงสรา้งครอบครวัไทย 

5.4 ใบความรู ้เรืÉอง คําเรยีกญาตขิองคนไทย 

5.5 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง คําเรยีกญาตขิองคนไทย 

5.6 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 1 เรืÉอง ครอบครวัไทย  

      

6.การวดัและประเมินผล 

6.1 การสงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคล 

6.2 คะแนนจากการทาํแบบทดสอบ 
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แผนการสอนชดุการสอนทีÉ 2 

เรืÉอง นํÊากบัวิถีชีวิตไทย 
 

วิชา ภาษาและวฒันธรรมไทย     ชั ÊนปีทีÉ  3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา             เวลาเรียน  2 คาบ (60 นาที/คาบ) 

 

 

1.สาระสาํคญั 

 นํÊามคีวามสาํคญัต่อการดําเนินชวีติของคนไทยมาตั Êงแต่อดตีถงึปัจจุบนั คนไทยมวีถิชีวีติผูกพนั

กบัสายนํÊา นิยมตั Êงบ้านเรอืนอยู่รมินํÊา ใช้นํÊาในการเพาะปลูก อุปโภคบรโิภค และการคมนาคม นํÊาจงึมี

ความสําคญักบัคนไทย การเรยีนรูเ้รืÉองนํÊากบัวถิชีวีติไทยจะทาํให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรู้วถิีชวีติ ความเป็นอยู่

ของคนไทยกบัสายนํÊ า รวมถึงเรียนรู้การใช้คําว่า “นํÊา” ในบริบทต่างๆ เพืÉอพฒันาทกัษะการอ่าน                    

จบัใจความ 

 

2.วตัถปุระสงค ์

 2.1 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและเขยีนตอบคาํถามจากบทอ่านนวนิยายสีÉแผ่นดนิเรืÉอง              

นํÊากบัวถิชีวีติไทยได ้

 2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและเขยีนอธบิายการใชค้าํวา่ “นํÊา” ได ้

 

3.เนืÊอหาสาระ 

 3.1 นํÊากบัวถิชีวีติไทยจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

 3.2 การใชค้าํวา่ “นํÊา” 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ขั Êนตอน                

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา 1.ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รยีน พรอ้มชีÊแจงจุดประสงคก์ารเรยีน            

ชุดการสอนทีÉ 2 เรืÉอง นํÊากบัวถิชีวีติไทย 

2.ผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกนัสนทนาเรืÉองประโยชน์ของนํÊาเพืÉอ

เกริÉนเข้าสู่บทเรียน 

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ 1  

1.ผู้สอนอธิบายคําศัพท์และความหมายจากบทอ่านนวนิยาย           

สีÉแผ่นดนิ 

2.ผูเ้รยีนอ่านบทอ่านจากนวนิยายสีÉแผนดนิ เรืÉองนํÊากบัวถิชีวีติไทย 

3.ผู้สอนอธิบายเนืÊอหาและคําศัพท์เพิÉมเติมเพืÉอให้ผู้เรียนเข้าใจ       

บทอ่านมากขึÊน 

4.ผู้เรยีนทําใบกจิกรรมทกัษะการอ่านโดยเขยีนตอบคําถามจาก

การอ่านบทอ่านนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง นํÊากบัวถิชีวีติไทย 

5.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน 

100 นาท ี

50 นาท ี

 

 

 

 

 

 

 

คาบเรียนทีÉ 2  

ř.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัอ่านและทาํความเขา้ใจใบความรู ้เรืÉอง 

การใชค้าํวา่ “นํÊา” 

Ś.แบ่งกลุ่มผูเ้รยีนจาํนวน 3 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน  

ś.ใหแ้ต่ละกลุ่มศกึษาการใชค้าํวา่ “นํÊา” แลว้อธบิายเรืÉอง          

“นํÊากบัชวีติ” ได ้ 

4.ส่งตวัแทนนําเสนอหน้าชั Êนเรยีน 

50 นาท ี

4.3 ขั Êนสรปุ 1.ผู้สอนและผู้เรยีนร่วมกนัสรุปความรู้จากการเรยีน ชุดการสอนทีÉ 2                    

เรืÉองนํÊากบัวถิชีวีติไทย  

2.ผู้เรยีนทําแบบทดสอบ ชุดการสอนทีÉ 2 เรืÉองนํÊากบัวถิีชวีติไทย 

จาํนวน 10 ขอ้ 

3.ผูเรียนและผูสอนรวมกันเฉลยแบบทดสอบชดุการสอน 

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน  

5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง นํÊากบัวถิชีวีติไทย 

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน เรืÉอง นํÊากบัวถิชีวีติไทย 

5.3 ใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํว่า “นํÊา 

5.4 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง การใชค้าํว่า “นํÊา 

5.5 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 2 เรืÉอง นํÊากบัวถิชีวีติไทย  

 

6.การวดัและประเมินผล 

6.1 การสงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคลและกลุม่ 

6.2 คะแนนจากการทาํแบบทดสอบ 
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แผนการสอนชดุการสอนทีÉ 3 

เรืÉอง อาหารการกินของคนไทย 
 

วิชา ภาษาและวฒันธรรมไทย     ชั ÊนปีทีÉ  3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา             เวลาเรียน  2 คาบ (60นาที/คาบ) 

 

 

1.สาระสาํคญั 

 อาหารไทยเป็นวฒันธรรมอย่างหนึÉงของคนไทย แสดงถึงวถิีชีวติ ความเป็นอยู่ของคนไทย              

คนไทยรบัประทานขา้วเป็นอาหารหลกั พร้อมกบักบัขา้ว การศกึษาเรืÉองอาหารการกนิของคนไทยจะ                 

ทําให้ผู้เรียน รู้จ ักอาหารไทย วิธีการรับประทานอาหารของคนไทย รวมถึงการใช้คําเกีÉยวกับ                              

การทําอาหารไทย แสดงถึงภูมปัิญญาของคนไทย อกีทั Êงช่วยพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความสําหรบั

ผูเ้รยีนดว้ย  

 

2.วตัถปุระสงค ์

 2.1 ผู้เรียนสามารถอ่านจับใจความและเขียนตอบคําถามจากบทอ่านนวนิยายสีÉแผ่นดิน                     

เรืÉอง อาหารการกนิของคนไทยได ้

2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความ เรืÉอง การใชค้าํเกีÉยวกบัการทําอาหารไทย พรอ้มทั ÊงเขยีนเรืÉอง

จากภาพทีÉกาํหนดให ้

 

3.เนืÊอหาสาระ 

 3.1 อาหารการกนิของคนไทยจากนวนิยายสีÉแผน่ดนิ 

3.2 การใชค้าํเกีÉยวกบัการทาํอาหารไทย 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ขั Êนตอน                

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา 1.ผู้สอนกล่าวทักทายผู้เรียน พร้อมชีÊแจงจุดประสงค์การเรียน                     

ชุดการสอนทีÉ 3 เรืÉอง อาหารการกนิของคนไทย 

2.ให้ผู้เรียนดูรูปภาพสําร ับอาหารไทยพร้อมกับสนทนาร่วมกัน                  

เพืÉอนําเขา้สู่บททเรยีน 

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ 1  

1.ผู้สอนอธิบายคําศัพท์และความหมายจากการอ่านนวนิยาย                

สีÉแผ่นดนิ 

2.ผู้เรียนอ่านบทอ่านเรืÉองอาหารการก ินของ ไทยจากนวนิยาย                        

สีÉแผ่นดนิ 

3.ผู้สอนอธบิายเนืÊอหาและคําศพัท์เพิÉมเตมิเพืÉอให้ผู้เรยีนเข้าใจบทอ่าน

มากขึÊน 

4. ผูเ้รยีนทาํใบกจิกรรมทกัษะการอ่านโดยนําคาํศพัทท์ีÉกาํหนดใหเ้ตมิ

ลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

5.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน 

100 นาท ี

50 นาท ี

 

 

 

 

คาบเรียนทีÉ 2  

1. ผูเ้รยีนอ่านใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํเกีÉยวกบัการทาํอาหารไทย 

2. ผูเ้รยีนแบ่งกลุ่มจาํนวน 3 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คนเพืÉอร่วมกนัทาํ                   

ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่านโดยเขยีนเรืÉองตามลาํดบัเหตุการณ์

จากภาพทีÉกาํหนดให ้

3.ส่งตวัแทนกลุ่มนําเสนอหน้าชั Êนเรยีน 

50 นาท ี

 

4.3 ขั Êนสรปุ 1.ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัสรุปการเรยีน ชุดการสอนทีÉ 3 เรืÉอง อาหาร

การกนิของคนไทย  

2.ผูเ้รยีนทาํแบบทดสอบ ชุดการสอนทีÉ 3 เรืÉอง อาหารการกนิของคนไทย 

จาํนวน 10 ขอ้ 

3.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยแบบทดสอบชุดการสอน 

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน  

5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง อาหารการกนิของคนไทย 

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน เรืÉอง อาหารการกนิของคนไทย 

5.3 ใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํเกีÉยวกบัการทาํอาหาร 

5.4 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง การใชค้าํเกีÉยวกบัการทาํอาหาร 

5.5 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 3 เรืÉอง อาหารการกนิของคนไทย 

 5.6 รปูภาพสํารบัอาหารไทย 

  

6.การวดัและประเมินผล 

6.1 สงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคลและกลุม่ 

6.2 คะแนนจากการทาํแบบทดสอบชุดการสอน 
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แผนการสอนชุดการสอนทีÉ 4  

เรืÉอง สีกบัการแต่งกายของคนไทย 
 

วิชา  ภาษาและวฒันธรรมไทย   ชั ÊนปีทีÉ 3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา   เวลาเรียน 2 คาบเรียน (60 นาที/คาบ) 

 

 

1.สาระสาํคญั 

 การเรยีนรู้เรืÉองสกีบัการแต่งกายของคนไทยทําให้ผู้เรยีนความเชืÉอเรืÉองสขีองคนไทย รวมถงึ       

การแต่งกายของคนไทยในอดตี นอกจากนีÊยงัได้รู้จกัคําเรยีกสขีองคนไทยทีÉแตกต่างไปจากวฒันธรรม

ของผูเ้รยีน การศกึษาเรืÉองสกีบัการแต่งกายของคนไทยจงึทาํใหผู้เ้รยีนไดรู้จ้กัและเขา้ใจคนไทย รวมได้

พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของผูเ้รยีนอกีดว้ย  

 

2.วตัถปุระสงค ์ 

 2.1 ผู้เรียนสามารถอ่านจับใจความและเขียนคําศัพท์จากบทอ่านในนวนิยายสีÉแผ่นดิน                 

เรืÉอง สกีบัการแต่งกายของคนไทยได ้ 

 2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและเขยีนเรืÉองตามประสบการณ์จากเรืÉองการใชค้ําเรยีกสขีอ

คนไทยได ้

 

 

3.เนืÊอหาสาระ  

 3.1 เรืÉอง สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

 3.2 เรืÉอง การใชค้าํเรยีกสขีองคนไทย  
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4.กิจกรรมการเรียนการสอน  

ขั Êนตอน 

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา 1.ผู้สอนกล่าวทักทายผู้เรียน พร้อมชีÊแจงจุดประสงค์การเรียน                     

ชุดการสอนทีÉ 4 เรืÉอง สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

2.ผูส้อนเปิดเพลง “7 วนั 7 ส”ี เพืÉอเกริÉนเขา้สู่บทเรยีน  

   

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ1  

1.ผู้สอนอธิบายคําศพัท์และความหมายจากบทอ่านนวนิยายเรืÉอง                

สีÉแผ่นดนิ 

2.ผูเ้รยีนอ่านบทอ่านและทาํความเขา้ใจบทอ่านในนวนิยาย 

3.ผู้สอนอธิบายเนืÊอหาและคําศัพท์เพิÉมเติมเพืÉอให้ผู้เรียนเข้าใจ             

บทอ่านมากขึÊน 

4.ผูเ้รยีนทาํใบกจิกรรมทกัษะการอ่านโดยนําคําศพัทท์ีÉกําหนดให้เตมิ

ลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง  

5.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน 

100 นาท ี

50  นาท ี

คาบเรียนทีÉ 2  

1.ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกนัอ่านและทําความเข้าใจใบความรู้ เรืÉอง    

การใชค้าํเรยีกสขีองคนไทย 

2.ใหผู้เ้รยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน แลว้นําคาํเรยีกสทีีÉกําหนดให้แต่ง

เรืÉองใหไ้ดใ้จความ 

3.ส่งตวัแทนกลุ่มนําเสนอหน้าชั Êนเรยีน 

50 นาท ี

4.3 ขั Êนสรปุ 1.ให้ผู้สอนและผู้เรยีนร่วมกนัสรุปการเรียน ชุดการสอนทีÉ 4 เรืÉอง                  

สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

2.ผูเ้รยีนทาํแบบทดสอบ ชุดการสอนทีÉ 4 เรืÉอง สกีบัการแต่งกายของ

คนไทย จาํนวน 10 ขอ้  

3.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยแบบทดสอบชุดการสอน 

 

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน 

 5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่านเรืÉอง สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

5.3 ใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํเรยีกสขีองคนไทย 

5.4 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง การใชค้าํเรยีกสขีองคนไทย 

5.5 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 4 เรืÉอง สกีบัการแต่งกายของคนไทย 

5.6 เพลง “7 วนั 7 ส”ี 

   

6.การวดัและประเมินผล 

 6.1 สงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคลและกลุม่ 

 6.2 คะแนนจากการทาํแบบทดสอบชุดการสอน 
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แผนการสอนชดุการสอนทีÉ 5 

เรืÉอง การโกนจุกแบบไทย 
  

วิชา ภาษาและวฒันธรรมไทย     ชั ÊนปีทีÉ  3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา             เวลาเรียน 2 คาบเรียน (60 นาที/คาบ) 

 

 

1.สาระสาํคญั 

 การศกึษาประเพณีเกีÉยวกบัชวีติของคนไทยในช่วงวยัเดก็ จะสะทอ้นความคดิ ความเชืÉอเกีÉยวกบั

ขวัญ  รวมถึงการไว้ทรงผมของเด็กไทยในอดีตทีÉจ ะนิยมไว้ ผมโ ก๊ะ  แกละ  จุ ก  และ เ ปีย                  

สอดคล้องกับการโกนจุกซึÉงเป็นพิธีกรรมทีÉสะท้อนการเปลีÉยนแปลงในช่วงวยัเด็กไปสู่วยัผู้ใหญ่                 

ซึÉงจะทาํใหผู้เ้รยีนเขา้ใจวถิชีวีติ ความคดิ ความเชืÉอของคนไทย 

 

 

2.วตัถปุระสงค ์

 2.1 ผู้เรยีนสามารถอ่านจบัใจความและเขยีนตอบคาํถามจากบทอ่านในนวนิยายสีÉแผ่นดนิเรืÉอง

การโกนจุกแบบไทยได ้

 2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและเขยีนบนัทกึการอ่านจาก เรืÉอง การใชค้าํวา่ “ขวญั” ได ้

   

 

3.เนืÊอหาสาระ 

 3.1 การโกนจุกแบบไทยจากนวนิยายสีÉแผน่ดนิ 

 3.2 การใชค้าํวา่ “ขวญั” 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ขั Êนตอน                

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา 1.ผู้สอนชีÊแจงจุดประสงค์การเรียนชุดการสอนทีÉ 5 เรืÉอง การโกนจุก

แบบไทย 

2.ผู้สอนนํารูปภาพทรงผมของเด็กไทย ได้แก่ ผมจุก แกละ โก๊ะ                    

และเปียใหผู้เ้รยีนดแูลว้เริÉมสนทนาเพืÉอนําเขา้สู่บทเรยีน 

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ 1  

1. ผูส้อนอธบิายคาํศพัทแ์ละความหมายจากบทอ่านนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

2. ผูเ้รยีนอ่านบทอ่านจากนวนิยาย เรืÉอง การโกนจุกแบบไทย 

3. ผูส้อนอธบิายเนืÊอหาและคาํศพัทเ์พิÉมเตมิเพืÉอความเขา้ใจบทอ่านมากขึÊน 

4. ผูเ้รยีนทาํใบกจิกรรมทกัษะการอ่านโดยตอบคาํถามจากบทอ่าน 

5. ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัเฉลยใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน 

100 นาท ี

50 นาท ี

 

 

คาบเรียนทีÉ 2  

1. ผูเ้รยีนอ่านใบความรู ้เรืÉอง การใช้คาํว่าขวญั 

2. ผูเ้รยีนทาํใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่านโดยเขยีนบนัทกึความรู้

เกีÉยวกบั เรืÉอง การใช้คาํว่าขวญั 

3 ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมสรุป เรืÉอง การใชค้าํวา่ ขวญั 

50 นาท ี

 

4.3 ขั Êนสรปุ 1.ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัสนทนา ซกัถาม และสรุปจากการเรยีน                          

ชุดการสอนทีÉ 5 เรืÉอง การโกนจุกแบบไทย 

2.ผูเ้รยีนทาํแบบทดสอบ ชุดการสอนทีÉ 5 เรืÉอง การโกนจกุแบบไทย 

จาํนวน 10 ขอ้ 

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน  

ชุดการสอนทีÉ 5 เรืÉอง การโกนจุกแบบไทย ในชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจาก             

นวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันกัศกึษาชาวจนี ประกอบดว้ย  

5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง การโกนจุกแบบไทย 

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่านเรืÉอง การโกนจุกแบบไทย 

5.3 รปูภาพทรงผมของเดก็ไทย  

5.4 ใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํวา่ “ขวญั” 

5.5 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง การใชค้าํวา่ “ขวญั” 

5.6 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 5 เรืÉอง การโกนจุกแบบไทย 

  

6.การวดัและประเมินผล 

6.1 แบบสงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคล 

6.2 คะแนนจากการทาํแบบทดสอบชุดการสอน 
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แผนการสอนชดุการสอนทีÉ 6 

เรืÉอง การอปุสมบท 

 

วิชา ภาษาและวฒันธรรมไทย     ชั ÊนปีทีÉ  3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา             เวลาเรียน 2 คาบเรียน (60 นาที/คาบ) 

 

1.สาระสาํคญั 

 การอุปสมบทหรอืการบวชพระภกิษุเป็นประเพณีเกีÉยวกบัชวีติของคนไทย เนืÉองจากคนไทยส่วน

ใหญ่นบัถอืศาสนาพุทธ การอุปสมบทเป็นพธิกีรรมหนึÉงทีÉสะทอ้นความคดิ ความเชืÉอของคนไทย โดยเชืÉอ

ว่าการบวชเป็นการทําหน้าทีÉของลูกผู้ชายเพืÉอตอบแทนพระคุณพ่อแม่ และเชืÉอว่าจะได้ผลบุญมาก 

นอกจากนีÊการเรยีนรู้เรืÉองคําทีÉใชก้บัพระสงฆ์จะทําใหผู้้เรยีนได้รบัความรู้เกีÉยวกบัการใชภ้าษา รวมถงึ

พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความอกีดว้ย       

 

 

2.วตัถปุระสงค ์

 2.1 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและเขยีนคาํศพัทจ์ากบทอ่านนวนิยายสีÉแผ่นดนิเรืÉอง                 

การอุปสมบทได ้

 2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและใชค้าํทีÉใชก้บัพระภกิษุสงฆเ์ขยีนเรืÉองจากภาพทีÉ

กาํหนดใหไ้ด ้

  

  

3.เนืÊอหาสาระ 

 3.1 การอุปสมบทจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 
 3.2 คาํทีÉใชก้บัพระสงฆ ์
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ขั Êนตอน                

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา 1.ผู้สอนชีÊแจงจุดประสงค์การเรียนชุดการสอนทีÉ 6 เรืÉอง                  

การอุปสมบท 

2. ผู้เรยีนดูภาพการอุปสมบท แล้วร่วมกนัสนทนาเพืÉอนําเขา้สู่

บทเรยีน 

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ 1  

1. ผูส้อนอธบิายคาํศพัทแ์ละความหมายจากบทอ่านนวนิยาย 

2. ผูเ้รยีนอ่านบทอ่านเรืÉอง การอุปสมบท จากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

3. ผู้สอนอธบิายเนืÊอหาและคําศพัท์เพิÉมเติมเพืÉอให้ผู้เรียนเข้าใจ    

บทอ่านมากยิÉงขึÊน 

4. ผู้เรียนทําใบกิจกรรมทักษะการอ่านโดยนําคําศัพท์ทีÉ

กาํหนดใหเ้ตมิลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

100 นาท ี

50 นาท ี

 

 

 

คาบเรียนทีÉ 2  

1. ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกนัอ่านใบความรู้ เรืÉอง คําทีÉใช้กบั

พระสงฆ ์ 

2. ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คนแล้วทําใบกิจกรรมเสรมิทกัษะ    

การอ่านโดยร่วมกนัเขยีนสรุปใบความรู ้เรืÉอง คาํทีÉใชก้บัพระสงฆ ์

3. ส่งตวัแทนกลุ่มนําเสนอหน้าชั Êนเรยีน 

50 นาท ี

4.3 ขั Êนสรปุ 1.ผู้ สอนและผู้ เ รียนร่ วมกันสรุปชุดการสอนทีÉ  6 เ รืÉ อง                

การอุปสมบท  

2.ผู้เรยีนทําแบบทดสอบ ชุดการสอนทีÉ 6 เรืÉองการอุปสมบท 

จาํนวน 10 ขอ้ 

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน  

5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง การอุปสมบท 

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่านเรืÉอง การอุปสมบท 

5.3 ใบความรู ้เรืÉอง คาํทีÉใชก้บัพระภกิษุสงฆ ์

5.4 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง คาํทีÉใชก้บัพระภกิษุสงฆ ์

5.5 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 6 เรืÉอง การอุปสมบท 

5.7 รปูภาพการอุปสมบท 

 

6.การวดัและประเมินผล 

6.1 แบบสงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคลและกลุ่ม 

6.2 คะแนนจากการทาํแบบทดสอบชุดการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



125 
 

แผนการสอนชุดการสอนทีÉ 7 

เรืÉอง การรดนํÊาสงัข ์
 

วิชา ภาษาและวฒันธรรมไทย     ชั ÊนปีทีÉ  3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา             เวลาเรียน  2 คาบ (60 นาที/คาบ) 

 

 

1.สาระสาํคญั 

 การรดนํÊาสงัขเ์ป็นส่วนหนึÉงในพธิแีต่งงานของไทย อนัเป็นประเพณีเกีÉยวกบัชวีติแสดงถึงการ

ข้ามผ่านช่วงวยัทีÉพร้อมจะสร้างครอบครัว การรดนํÊ าส ังข์เป็นประเพณีไทยทีÉจะมีแขกผู้มีเกียรติ                         

ญาตผิู้ใหญ่มาร่วมงานและรดนํÊาอวยพรให้แก่คู่บ่าวสาวเพืÉอความเป็นสริมิงคลต่อชวีติ การศกึษาเรืÉอง

การรดนํÊาสงัขจ์ะทาํใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูค้วามคดิ ความเชืÉอของคนไทยเกีÉยวกบัการแต่งงาน  

 

 

2.วตัถปุระสงค ์

 2.1 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความบทอ่านนวนิยายสีÉแผน่ดนิเรืÉองการรดนํÊาสงัข ์แลว้เขยีนคาํศพัท์

ลงในช่องวา่งได ้

 2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านและเขยีนคาํอวยพร เรืÉอง การใชค้าํในพธิแีต่งงานของไทย 

   

 

3.เนืÊอหาสาระ 

 3.1 การรดนํÊาสงัขจ์ากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

 3.2 การใชค้าํในพธิแีต่งงานของไทย 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ขั Êนตอน                

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา 1.ผู้สอนชีÊแจงจุดประสงค์การเรียนชุดการสอนทีÉ 7 เรืÉอง                  

พธิรีดนํÊาสงัข ์

2.นําภาพพิธีแต่งงานให้ผู้เรยีนชมแล้วร่วมกนัสนทนาเพืÉอ

เกริÉนนําเขา้สู่บทเรยีน 

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ 1  

1. ผูส้อนอธบิายคาํศพัทแ์ละความหมายจากบทอ่านนวนิยาย 

2. ผูเ้รยีนอ่านบทอ่านเรืÉองพธิรีดนํÊาสงัขจ์ากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

3. ผูส้อนอธบิายเนืÊอหาและคําศพัท์เพิÉมเตมิเพืÉอใหผู้้เรยีนเข้าใจ

บทอ่านมากยิÉงขึÊน 

4. ผู้เรียนทําใบกิจกรรมทักษะการอ่านโดยนําคําศัพท์ทีÉ

กาํหนดใหแ้ต่งเรืÉองใหไ้ดใ้จความ 

100 นาท ี

50นาท ี

คาบเรียนทีÉ 2  

1.ผู้เรียนอ่านใบความรู้ เรืÉอง การใช้คําในพิธีแต่งงาน             

แบบไทย 

2.ผู้เรียนทําใบกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่านโดยการเขียน   

อวยพรในพธิแีต่งงาน 

3.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั 

50 นาท ี

4.3 ขั Êนสรปุ  

1.ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกนัสนทนา ซกัถาม และสรุปจาก                     

การเรยีนชุดการสอนทีÉ 7 เรืÉอง พธิรีดนํÊาสงัข ์

2.ผู้เรยีนทําแบบทดสอบ ชุดการสอนทีÉ 7 เรืÉองพธิรีดนํÊาสงัข ์

จาํนวน 10 ขอ้ 

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน  

5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง พธิรีดนํÊาสงัข ์

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่านเรืÉอง พธิรีดนํÊาสงัข ์  

5.3 ใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํในพธิแีต่งงานแบบไทย 

5.4 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง การใชค้าํในพธิแีต่งงานแบบไทย 

5.5 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 7 เรืÉอง พธิรีดนํÊาสงัข ์  

5.6 รปูภาพสงัขใ์นพธิแีต่งงาน  

      

6.การวดัและประเมินผล 

6.1 การสงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคล 

6.2 คะแนนจากแบบทดสอบชุดการสอน 
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แผนการสอนชุดการสอนทีÉ 8 

เรืÉอง การทาํบญุงานศพ 

 

วิชา ภาษาและวฒันธรรมไทย    ชั ÊนปีทีÉ  3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา             เวลาเรียน  2 คาบ (60 นาที/คาบ) 

 

1.สาระสาํคญั 

 การทาํบุญงานศพเป็นส่วนหนึÉงในพธิศีพของไทยซึÉงเป็นประเพณีในช่วงวาระสุดท้ายของชีวติทีÉ

สะท้อนความคดิความเชืÉอของคนไทย การเรยีนรู้เรืÉองการทาํบุญงานศพจะทําให้ผูเ้รยีนได้เขา้ใจวธิคีดิ

ของคนไทยทีÉสะทอ้นผ่านพธิกีรรมและความเชืÉอในสงัคมไทย 

   

2.วตัถปุระสงค ์

 2.1 ผู้เรียนสามารถอ่านจบัใจความและเขียนคําศัพท์จากบทอ่านนวนิยายสีÉแผ่นดินเรืÉอง             

การทาํบุญงานศพได ้

 2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านสรุปความและเขยีนบนัทกึเรืÉองการใชค้าํเกีÉยวกบัพธิศีพของไทยได ้  

 

3.เนืÊอหาสาระ 

 3.1 การทาํบุญงานศพจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

 3.2 การใชค้าํเกีÉยวกบัพธิศีพของไทย 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ขั Êนตอน                

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา ผูส้อนกล่าวทกัทายผูเ้รยีน พรอ้มชีÊแจงจุดประสงคก์ารเรียน

ชุดการสอนทีÉ 8 เรืÉอง การทาํบุญงานศพ 

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ 1  

1.ผูส้อนอธบิายคาํศพัทแ์ละความหมายจากบทอ่านนวนิยาย 

2. ผู้เรียนอ่านบทอ่านและทําความเข้าใจบทอ่าน เรืÉอง  

การทาํบุญงานศพ จากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

3. ผู้เรียนทําใบกิจกรรมทกัษะการอ่าน เรืÉอง การทําบุญ            

งานศพ 

4. ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดั 

100 นาท ี

50 นาท ี

 

 

 

 

 

 

คาบเรียนทีÉ 2  

1.ให้ผู้เรียนอ่านใบความรู้ เรืÉอง การใช้คําเกีÉยวกบัพิธศีพ 

ของไทย 

2.ให้ผู้เรียนทําใบกิจกรรมเสริมทักษะการอ่านโดยเขยีน

บนัทกึเรืÉอง การใชค้าํเกีÉยวกบัพธิศีพของไทย 

 

50 นาท ี

4.3 ขั Êนสรปุ 1.ผู้สอนและผู้เรยีนร่วมกนัสรุปการเรยีนชุดการสอนทีÉ 8 เรืÉอง 

การทาํบุญงานศพ  

2.ผู้เรียนทําแบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 8 เรืÉอง การทําบุญ

งานศพ จาํนวน 10 ขอ้ 

3.ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมกนัเฉลย 

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน  

5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง การทาํบุญงานศพ 

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่านเรืÉอง การทาํบุญงานศพ 

5.3 ใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํเกีÉยวกบัพธิศีพของไทย 

5.4 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง การใชค้าํเกีÉยวกบัพธิศีพของไทย 

5.5 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 8 เรืÉอง การทาํบุญงานศพ  

      

6.การวดัและประเมินผล 

6.1 การสงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคล 

6.2 คะแนนจากแบบทดสอบชุดการสอน 
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แผนการสอนชุดการสอนทีÉ 9 

เรืÉอง ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 
 

วิชา ภาษาและวฒันธรรมไทย     ชั ÊนปีทีÉ  3 

ผู้สอน  สริมิาศ  แกว้กนัทา             เวลาเรียน  2 คาบ (60 นาที/คาบ) 

 

 

 

1.สาระสาํคญั 

 พระมหากษตัรยิเ์ป็นศนูยร์วมจติใจของคนไทย การศกึษาเรืÉองพระมหากษตัรยิข์องไทยจะทาํให้

ผูเ้รยีนเขา้ใจสงัคมไทย การเมอืงการปกครอง รวมถงึเรยีนรูว้ธิกีารใชค้าํราชาศพัท ์ เพืÉอผูเ้รยีนจะไดเ้กดิ

การเรยีนรู ้อกีทั Êงยงัช่วยพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความดว้ย 

 

 

2.วตัถปุระสงค ์

 2.1 ผูเ้รยีนสามารถอ่านสรุปความและเขยีนแต่งเรืÉองจากบทอ่านในนวนิยายสีÉแผ่นดนิเรืÉอง                 

ในหลวงกบัประชาชนชาวไทยได ้

 2.2 ผูเ้รยีนสามารถอ่านจบัใจความและเขยีนสรุปความ เรืÉอง การใชค้าํราชาศพัทไ์ด ้

  

 

3.เนืÊอหาสาระ 

 3.1 ในหลวงกบัประชาชนชาวไทยจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ 

 3.2 การใชค้าํราชาศพัท ์
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ขั Êนตอน                

การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 

4.1 ขั Êนนํา 1.ผู้ สอนกล่ าวทักทายผู้ เ รียน  ชีÊ แจงจุ ดประสงค์การ เรียน                     

ชุดการสอนทีÉ 9 เรืÉอง ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย  

2.  นํ า ภ า พ พ ร ะ ม ห า ก ษ ัต ร ิย ์ใ น ธ น บ ัต ร  1,000 100 แ ล ะ                  

20 บ า ท ใ ห ้ผู ้เ ร ียนด ูพ ร ้อ มก ับ ร ่วมก ันสนทนา เพื Éอ นํา เ ข ้า         

สู่บทเรียน 

5 นาท ี

4.2 ขั Êนสอน  

คาบเรียนทีÉ 1  

1. ผูส้อนอธบิายคาํศพัทแ์ละความหมายจากบทอ่านนวนยิาย 

2. แบ่งกลุ่มผูเ้รยีนจาํนวน 4 กลุ่ม แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มอ่านบท         

อ่านเรืÉองในหลวงกบัประชาชนชาวไทยจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิใน

แต่ละรชักาล 

3. ผูส้อนอธบิายคําศพัทแ์ละบทอ่านเพืÉอใหผู้เ้รยีนเขา้ใจมากขึÊน 

4. ทาํใบกจิกรรมทกัษะการอ่านโดยนําคาํศพัทท์ีÉกาํหนดใหเ้ตมิลงใน

ช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

100นาท ี

50 นาท ี

 

 

 

 

 

คาบเรียนทีÉ 2  

 1.ผูเ้รยีนอ่านใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํราชาศพัท ์

2.ผูเ้รยีนทาํใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่านและเขยีนสรุปความจาก           

ใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํราชาศพัท ์ 

3.ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัสรุปใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํราชาศพัท ์

50 นาท ี

4.3 ขั Êนสรปุ 1.ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัสนทนา ซกัถาม และสรุปจากการเรยีน  

ชุดการสอนทีÉ 9 เรืÉอง ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 

2.ผูเ้รยีนทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน ชุดการสอนทีÉ 9 เรืÉอง ในหลวงกบั

ประชาชนชาวไทย จาํนวน 10 ขอ้ 

15 นาท ี
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5.สืÉอการเรียนการสอน  

5.1 บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดนิ เรืÉอง ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 

5.2 ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน เรืÉอง ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 

5.3 ใบความรู ้เรืÉอง การใชค้าํราชาศพัท ์

5.4 ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน เรืÉอง การใชค้าํราชาศพัท ์

5.5 แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 9 เรืÉอง ในหลวงกบัประชาชนชาวไทย 

5.6 ธนบตัรไทย ใบละ 1,000 100 และ 20 บาท      

  

6.การวดัและประเมินผล 

6.1 การสงัเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคลและกลุม่ 

6.2 คะแนนจากการทาํแบบทดสอบชุดการสอน 
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ภาคผนวก จ 

ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันักศึกษาชาวจีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



135 
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1.1 ส่วนนํา 
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คาํชีÊแจงการใช้ชุดการสอน 

 

 

 ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสําหรบั

นกัศกึษาชาวจนีมสี่วนประกอบของชดุการสอน ดงันีÊ  

 

1.1 ส่วนนํา ประกอบดว้ย     

  - คาํชีÊแจงการใชช้ดุการสอน 

  - คาํชีÊแจงสาํหรบัผูส้อน 

  - บทบาทสาํหรบัผูส้อน 

  - บทบาทสาํหรบัผูเ้รยีน 

 1.2 ชดุการสอนแต่ละบท ประกอบดว้ย 

  - แผนการสอน 

  - บทอ่านจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผน่ดนิ  

  - ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน  

  - ใบความรู ้

  - ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน 

  - แบบทดสอบทา้ยบท 

- แบบเฉลย 

 1.3 แบบวดัและประเมนิผล  

  - แบบสงัเกต 

- แบบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

   

 
 

 

 



138 
 

คาํชีÊแจงสาํหรบัผูส้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายสีÉแผ่นดินสําหรบันักศกึษาชาวจีนจะ

ช่วยให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ภาษาและวฒันธรรมไทยเกีÉยวกบัวถิีชวีติ ความเป็นอยู่ ความคดิและ

ความเชืÉอของคนไทยทีÉปรากฏในนวนยิายเรืÉองสีÉแผน่ดนิ ซึÉงมรีายละเอยีดสาํหรบัผูส้อน ดงันีÊ 

1. ผูส้อนตอ้งศกึษาแผนการสอนและทาํความเขา้ใจเรืÉองราวทีÉจะสอนอย่างละเอยีด 

2. ผูส้อนจดัเตรยีมสืÉอการเรยีน อุปกรณ์ต่างๆทีÉใชใ้นการสอน 

3. ผูส้อนใหผู้เ้รยีนอ่านบทอ่านนวนยิายเรืÉองสีÉแผน่ดนิ  

4. จดัเตรยีมใบความรู ้ใบกจิกรรม และแบบทดสอบสาํหรบัผูเ้รยีนใหค้รบตามจํานวนคน 

5. ผูส้อนควรสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่มทาํกจิกรรมในชั Êนเรยีน  

6. ผูส้อนใหผู้เ้รยีนทาํแบบทดสอบเพืÉอทดสอบความรูค้วามเขา้ใจเนืÊอหาทีÉเรยีนในชุดการสอน 
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บทบาทสาํหรบัผูส้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ศกึษารายละเอยีดของชุดการสอน ทําความเขา้ใจคําชีÊแจงต่างๆ ก่อนดําเนินการสอน

โดยละเอยีด 

2.จดัเตรยีมสืÉอการเรยีนการสอนใหเ้พยีงพอกบักจิกรรมและจํานวนผูเ้รยีน 

3.ผูส้อนมบีทบาทเป็นผูใ้หค้าํแนะนําแกผู่เ้รยีน สรา้งบรรยากาศในชั Êนเรยีน รวมถงึควบคุม

เวลาในการทาํกจิกรรมใหม้ปีระสทิธภิาพ 

4.ผู้สอนตรวจสอบรายงานส่วนประกอบของชุดการสอนให้ครบถ้วน ซึÉงประกอบด้วย      

2 สว่น คอื 

      ส่วนทีÉ 1 สาํหรบัผู้สอน ได้แก่ คู่มอืการใชชุ้ดการสอน แผนการสอน แบบเฉลยชดุ

การสอน แบบเฉลยแบบทดสอบ และแบบสงัเกต  

     ส่วนทีÉ  2 สําหรับผู้เรียน ได้แก่ บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดิน ใบความรู้                           

ใบคําศพัท์ ใบกจิกรรมทกัษะการอ่าน ใบกจิกรรมเสรมิทกัษะการอ่าน และแบบทดสอบ 

ชดุการสอน จํานวน 10 ขอ้ 
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บทบาทสาํหรบัผู้เรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ผูเ้รยีนศกึษาคาํสั Éง บทอ่าน ใบความรู ้และใบกจิกรรม ใหเ้ขา้ใจอย่างละเอยีด 

2.ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามรบัผดิชอบ ปฏบิตังิานทีÉไดร้บัมอบหมายอย่างเครง่ครดั 

3.ผูเ้รยีนตอ้งรว่มมอืทาํกจิกรรมการเรยีนการสอนดว้ยความตั Êงใจ 

4.ผูเ้รยีนไมก่อ่กวนเพืÉอนรว่มชั Êน หากมคีาํถาม หรอืขอ้สงสยัใหส้อบถามผูส้อน 

5.ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามซืÉอสตัย์ต่อตนเอง ไมล่อกงานเพืÉอน  
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1.2 ชุดการสอนแต่ละบท 
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ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันักศึกษาชาวจีน 

 

 

ชดุการสอนทีÉ 1 

ครอบครวัไทย 
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คาํศพัท ์ 

 

คาํศพัท์เกีÉยวกบัครอบครวั1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 ความหมายคําศพัทจ์าก ราชบณัฑติยสถาน.  (2556).  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2554. พมิพค์รั ÊงทีÉ 2.  

กรุงเทพฯ: ราชบณัฑติยสถาน. 

 

 

ชวด อ่านวา่ ชวด  

หมายถงึ  

(ภาษาปาก) น. พอหรือแมของ ปู ยา 

ตา ยาย หรือเรียกวา “ทวด”  

 

นอกจากนีÊ 

ยงัมคีาํว่า “ชวด” ในความหมายอืÉนๆ เชน่ 

ชวด  น.ชืÉอปีนักษตัร มหีนูเป็นเครืÉองหมาย 

ชวด  ก. ผดิหวงั, ไมไ่ดด้งัหวงั 

ชวด  น. ลํานํÊาสายเลก็ ทีÉใชเ้ป็นทางสญัจร 

อฐิั  อ่านวา่  อดั - ถ ิ

หมายถงึ 

น. กระดกูคนทีÉตายไปแลว้ 

 

โกศ  อ่านวา่  โกด 

หมายถงึ  

น. สิÉงทีÉใสพ่ระบรมอฐั ิพระอฐั ิ 

หรอื อฐั ิมฝีาครอบเป็นยอด                  

ราชาศพัท์ใชค้ําวา่ พระโกศ  

 
โกศ 

นอกจากนีÊ 
ยงัมคีาํว่า “โกศ” ทีÉอ่านออกเสยีง

เหมอืนกนั แต่ใหค้วามหมายอืÉน หมายถงึ 

น. ฝัก, กระพุง้; ดอกไมตู้ม 

พีÉชายรว่มมารดา อ่านว่า 

พีÉ - ชาย - รว่ม – มาน - ดา 

หมายถงึ  

น. พีÉทีÉเป็นเพศชายเกดิจากแม่คนเดยีวกนั 



144 
 

ศพัทเ์พิÉมเติม2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
2 ความหมายคําศพัทจ์าก ราชบณัฑติยสถาน.  (2556).  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2554.  พมิพค์รั ÊงทีÉ 2.  กรุงเทพฯ: 

ราชบณัฑติยสถาน. 

หมวดคาํศพัท์เกีÉยวกบัสิÉงก่อสร้าง 

 

อิฐ อ่านวา่ อดิ หมายถงึ น.ดนิเผาทรงสีÉเหลีÉยมผนืผา้ใช ้

กอ่ตกึและกาํแพง 

ร ั Êว อ่านวา่     ร ั Êว หมายถงึ น.ทีÉลอ้มกนัเป็นเขตของบา้น 

กระได อ่านวา่  กระ - ได หมายถงึ น.สิÉงทีÉทําเป็นชั Êนๆ สาํหรบักา้วขึÊนลง หรอืเรยีกวา่ บนัได 

ฉาบ อ่านวา่ ฉาบ  หมายถงึ ก. ทา หรือเคลือบแตผิว ๆ เชน ฉาบปูน ฉาบกลวย 

ปูนขาว  อ่านวา่   ปูน - ขาว หมายถงึ น. ปูนท่ีใชผสมปูนซีเมนต ทราย และน้ําสําหรับฉาบฝาผนัง 

กระเบือ้ง อ่านวา่ กระ – เบ้ือง หมายถงึ น. วัสดุ ท่ีใชมุงหลังคา ทําดวยดินเผาหรือปูนซีเมนตเปน        

แผนสี่เหล่ียม 

ลกูฟกู อ่านวา่ ลูก – ฟูก หมายถงึ น. สิ่งท่ีมีลอนสูงตํ่าอยางลูกคล่ืน ใชเรียกกระเบื้อง สังกะสี 

หรือกระดาษ  เปนตน 

ชาลา อ่านวา่ ชา – ลา หมายถงึ น. ชานเรือน, พืน้เรือนนอกชายคา 

เฉลียง อ่านวา่ ฉะ – เหลยีง หมายถงึ น. ระเบียง หรือ สวนของเรือนท่ีตอออกมาดานหัวและ

ทายเรือน สําหรับนั่งเลน 

ลูกกรง อ่านวา่ ลูก – กรง หมายถงึ น. สิ่งซึ่งเรียงกันเปนซี่ ๆ หรือ สิ่งท่ีเปนลูกต้ังสําหรับ   

ราวบันไดและสะพาน 

ลูกมะหวด อ่านวา่ ลูก - มะ - หวด หมายถงึ น. ลูกต้ังทําดวยหินหรือไม มีทรงกลมๆ ปอมๆ คลาย   

ผลมะหวดเรียงกันเปนลูกกรงใชแทนหนาตาง เชน                   

ลูกมะหวดท่ีปราสาทหิน 

    

        

อิฐ 

กระเบืÊอง ชาลา ลูกมะหวด เฉลยีง 
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หมวดคาํศพัท์เกีÉยวกบัข้าวของเครืÉองใช้     

พรม อ่านวา่ พรม หมายถงึ น.ของทีÉใชป้ลูาดกบัพืÊนเพืÉอนั Éงหรอืเดนิ 

เชีÉยนหมาก อ่านวา่     เชี Éยน - หมาก หมายถงึ น. ภาชนะสําหรับใสเครื่องหมากพลู 

ขนันํÊา อ่านวา่  ขนันํÊา หมายถงึ น. ภาชนะสาํหรบัตกัหรอืใสนํ่Êา 

กระโถน อ่านวา่ กระ - โถน หมายถงึ น. ภาชนะสําหรับบวนหรือท้ิงของท่ี          ไม

ตองการ 

หีบบหุรีÉ อ่านวา่  หบี – บ ุ- หรี É หมายถงึ น.ภาชนะสําหรับใสบุหรี่ 

 

  

เชีÉยนหมาก 

พระพทุธเจ้าหลวงมหาราช   

อ่านวา่ 

พระ - พุด - ทะ - เจา้ - หลวง - มะ - หา -  ราด 

หมายถงึ น.พระมหากษตัรยิ์ไทย รชักาลทีÉ 5 

ลอยชาย อ่านวา่  ลอย - ชาย 

หมายถึง  ว. ปลอยชายผานุ ง                            

(ไมโจงกระเบน) ในคําวา  นุงผา

ลอยชาย 

ลอยชาย 

คลาน   อ่านวา่   คลาน 

หมายถงึ  

ก. การเคลืÉอนไหวทีÉใชม้ือ

และเทา้ใหไ้ปขา้งหน้า 

คลาน 

สีจนัทน์ อ่านวา่  ส ี- จนั 

หมายถึง น. สีของพรรณไม

ช นิ ด หนึ่ ง ท่ี มี เ นื้ อ ไ ม  ด อก                 

หรือผลหอม ใชทํายาและปรุง

เครื่องหอม 

สจีนัทน์ 

พรม 

ศาลา อ่านวา่ สา - ลา 

หมายถึง  น.อาคารทรง

ไทย ไม่มฝีากั Êน ใชเ้ป็นทีÉ

พกัหรอืประโยชน์อย่างใด

อย่างหนึÉง 

ศาลา 

ถนัดถนีÉ  

อ่านวา่ ถะ - หนดั - ถะ - หนีÉ 

หมายถงึ ว.ชดัเจน, เตม็ทีÉ  
 

 

พระยา  

อ่านวา่ พระ - ยา 

หมายถงึ  

น.ตําแหน่งขา้ราชการผูใ้หญ่  
 

คณุหญิง 

อ่านวา่ คนุ - หญงิ 

หมายถงึ น.คาํนําหน้าของหญงิทีÉ

เป็นภรรยาของพระยา  

 

บ่าว 

อ่านวา่ บา่ว 

หมายถงึ น. คนรบัใช ้ 
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บทอ่านจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน 

เรืÉอง ครอบครวัไทย3 
 

 

บ้านพลอยอยู่ในคลองบางหลวง เรียกได้ว่าเป็นบ้านใหญ่มีกําแพง อิฐเสริม                  

รั Êวเหลก็กั ÊนตลอดรมินํÊา ทีÉท่านํÊามศีาลาหลงัใหญ่ทําด้วยไม ้ขึÊนจากกระไดท่านํÊา เดนิผ่าน

ลานกว้างก็ถึงตัวตึกเป็นทีÉอยู่ของเจ้าคุณพ่อ ตึกนั Êนจะพูดไปก็เป็นตึกทันสมยัสําหรับ

ร ะย ะ เ วล า ร ะหว่ า ง  พ . ศ .  2425 ถึ ง  พ . ศ .  2435 อัน เ ป็ น เ วล า ใ นรัช สมัยของ                              

สมเดจ็พระพุทธเจา้หลวงมหาราช ในกรงุรตันโกสนิทร์นีÊ ตกึนั Êนเป็นตกึกอ่อฐิ ฉาบดว้ย

ปูนขาว หลงัคามุงกระเบืÊองจีนเป็นลูกฟูก หน้าตึกเป็นบันไดขึÊนสองขา้งมาบรรจบกนั 

ตรงกลางเป็นชาลาย่อมๆแลว้จากนั ÊนมบีนัไดขึÊนตรงไปชั Êนบนของตกึ บนตกึมเีฉลียงเดนิ

ได้รอบลูกกรง มีลูกมะหวดกระเบืÊอง สีเข ียวแก่ พ้นจากเฉลยีงเข้าไปก็มีห้องใหญ่ๆ               

สามหอ้ง เป็นทีÉอยู่เจ้าคุณพ่อ มหีอ้งเลก็ๆอกีหอ้งหนึÉง สําหรบัเจ้าคุณพ่อไหวพ้ระและอัฐิ

เจ้าคุณปู่ และคุณชวดทั Êงหลาย เมืÉอพลอยยังเด็กๆอายุ 6-7 ขวบ เคยขึÊนไปบนตึก                  

ตอนบ่ายเพืÉอไปหาเจ้าคุณพ่อ พลอยเคยรู้สกึกลวัห้องนีÊเป็นพเิศษ เพราะเป็นห้องทีÉปิด          

ไวเ้งยีบ ปีหนึÉงจะเปิดครั Êงเดยีวเวลาเจา้คุณพอ่ทาํบุญ และในเวลาทีÉเปิดพลอยเคยเห็นโกศ

อฐัติั Êงอยู่บนมา้หมูเ่ป็นแถว พลอยเคยถูกเรยีกตวัใหเ้ขา้ไปจุดธูปเทยีน กราบเจา้คณุปู่  คณุ

ย่า และเจ้าคุณชวดอกีหลายคน ตั Êงแต่นั Êนมากใ็หเ้กรงกลวัหอ้งนีÊเป็นพเิศษ เฉลยีงหลงัตกึ

นั Êนเป็นทีÉสําราญของเจ้าคุณพ่อ เวลาท่านอยู่บ้านก็มักจะอยู่ทีÉเฉลียงหลังนั Êน เอง 

รบัประทานข้าวก็ทีÉนั Éน พกัผ่อนก็ทีÉนั Éน ถ้าใครคุ้นเคยมาหาก็รับทีÉนั Éน ตึกชั Êนบนปูด้วย

กระดานแผ่นโตๆอาศยัแรงคนเช็ดถูกนัมาหลายสิบปีดูข ึÊนเงาเป็นมนั เจ้าคุณพ่อท่าน           

ปูพรมเลก็ๆนั Éงอยู่ทีÉเฉลยีงหลงั รอบๆตวักม็เีชีÉยนหมาก กานํÊา ขนันํÊา กระโถน หบีบุหรีÉ

และพานใสช่ดุจุดบุหรีÉตั Êงไว ้

 

                                                             
3 คกึฤทธิ Í  ปราโมช, ม.ร.ว.  (2534).  สี Éแผน่ดนิ เล่มที É 1.  กรุงเทพฯ: ธนาคารกรุงเทพฯพาณิชยก์าร จํากดั. หน้า 2-3. 



147 
 

 

 

 เมืÉอวนัทีÉพลอยจะออกจากบ้านก็ข ึÊนไปลาท่านทีÉนั Éน โดยทีÉแม่ปล่อยให้ข ึÊนไปคนเดียว                      

เวลานั Êนพลอยมอีายุ 10 ขวบ พอจะมคีวามสงัเกตสิÉงต่างๆได้ถนดัถนีÉ ต่อมาอกีหลายสบิปี

พลอยนกึถงึเจา้คณุพอ่ขึÊนมาครั Êงใดกย็งัเหน็ภาพท่านนั Éงขดัสมาธอิยู่บนพรม เจา้คณุพอ่นุ่ง

ผา้ลายสีจนัทน์  ปล่อยลอยชายตามสบาย เมืÉอพลอยขึÊนไปกราบลายงันึกจําได้ว่าท่าน

มองดูหน้าลกูสาวคนเลก็ของทา่นอย่างพนิจิพเิคราะห์คลา้ยกบัวา่จะดูไวใ้หจ้ําไดแ้ม่นยําแต่

ท่านกม็ไิด้ปรปิากพูดจาทกัทายหรอืหา้มปราม คงมองแต่หน้าพลอยจนพลอยคลานกลบั

ลงมา 

 เมืÉอ พ.ศ. 2435 พลอยมอีายุได้สบิขวบถ้าใครไปถามพลอยในขณะนั Êนว่าใครเป็น

บดิา พลอยกจ็ะตอบว่าชืÉอพระยาพพิธิฯ มารดาชืÉอแช่ม เป็นเอกภรรยาของพระยาพพิธิฯ 

แต่มิใช่ในฐานะคุณหญิง เพราะคุณหญิงท่านชืÉอเอืÊอม เป็นคนอัมพวา ไม่ได้อยู่กับ                

เจา้คณุพอ่ แต่กลบัไปอยู่บา้นเดมิของทา่นเสยีตั Êงแต่กอ่นพลอยเกดิ คงเหลอือยู่แต่บุตรของ

คุณหญงิอยู่ในบ้านสามคน คอืคุณอุ่น พีÉสาวใหญ่ อายุสบิเกา้ปี คุณชดิ พีÉชายคนรอง อายุ

สิบหกปี คุณเชย พีÉสาวคนเล็กแก่กว่าพลอยสองปี พลอยมีพีÉชายร่วมมารดาอีก                

คนหนึÉง อายุแก่กว่าพลอยปีเศษ ชืÉอพ่อเพิÉม และมน้ีองสาวคนละมารดาเกดิจากแม่แวว

ภรรยาเจา้คณุพอ่คนรองแมล่งไป ชืÉอหวาน อ่อนกวา่พลอยสองปี 
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     ใบกิจกรรมทกัษะการอ่าน 

     เรืÉอง ครอบครวัไทย 
 

  ใหผู้เ้รยีนอ่านบทอ่านจากนวนยิายสีÉแผน่ดนิเรืÉอง “ครอบครวัไทย” 

แลว้เขยีนตอบคาํถามจากเรืÉองทีÉกาํหนดให ้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

1.บา้นของพลอยตั Êงอยู่ทีÉไหน  

            

             

2.สมาชกิในบา้นของพลอยมกีีÉคน ประกอบดว้ยใครบา้ง 

            

             

3.บา้นของพลอยมลีกัษณะแบบใด 

            

             

4.เจา้คณุพอ่ของพลอยตอ้นรบัแขกทีÉสว่นใดของบา้น 

            

             

5.เวลาอยู่บา้น เจา้คณุพอ่ของพลอยแต่งตวัอย่างไร 
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แผนผงัโครงสร้างครอบครวั 

(สาแหรกตระกลู – family tree) 

ËÅÒ¹à¢Â 

¹�Ò áÁ� »�Ò ÅØ§ 

¾ÕèªÒÂ ¾ÕèÊÒÇ ¹�Í§ÊÒÇ ¹�Í§ªÒÂ µÑÇ©Ñ¹ 

ËÅÒ¹ªÒÂ ËÅÒ¹ÊÒÇ 

ÅØ§ »�Ò ¾�Í ÍÒ »�Ò (ÊÐãÀ�) 

¾Õè/¹�Í§ 
(ÅÙ¡¾ÕèÅÙ¡¹�Í§) 

ËÅÒ¹ 

¾Õèà¢Â ¾Õè/¹�Í§ 
(ÊÐãÀ�) 

·Ç´ 

µÒ 

·Ç´ ·Ç´ ·Ç´ 

ÂÒÂ 

·Ç´ ·Ç´ 

»Ù� 

·Ç´ ·Ç´ 

Â�Ò 

àËÅ¹ 

รุน่ทีÉ 1 

รุน่ทีÉ 2 

รุน่ทีÉ 3 

รุน่ทีÉ 4 

รุน่ทีÉ 5 

รุน่ทีÉ 6 
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   ใบความรู้ 

        เรืÉอง คาํเรียกญาติของคนไทย4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
4ปรบัปรุงจาก กําธน สนิธวานนท ์และคนอืÉนๆ.  (ŚŝŜŘ).  สารานุกรมไทยสําหรบัเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์น

พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั เล่ม ŚŚ.  กรุงเทพฯ: หอรษัฎากรพพิฒัน์ในพระบรมมหาราชวงั. หน้า 200 – 213. 

คําเรียกญาติเปนคําที่บงบอกถึงสถานภาพ หนาที่ และความรับผิดชอบของ

บุคคลที่มีความสัมพันธทางสายเลือดและการแตงงาน ในสังคมไทยใชคําเรียก        

เครือญาติจะแยกแตกตางกันแตละรุน โดยคํานึงถึงเรือ่งอาวุโสเปนสิง่แรก จากนั้นเปน

เรื่องเพศ เชน ปู ยา ตา ยาย จะใชเรียกคนรุนกอนพอแมของเรา ดังนี้  

 

ฝายพอ พอของพอ = ปู   แมของพอ = ยา 

ฝายแม พอของแม = ตา   แมของแม = ยาย 

 

ทั้งนี้คําเรียกญาติยังกําหนดสถานภาพและบทบาทหนาที่ของคนในสงัคมไทย 

เชน เด็กหญิงแกว เรียกนางซอนกลิ่นวา แม หมายถึงเด็กหญิงแกวมีสถานภาพเปน

ลูก มีหนาที่เคารพเช่ือฟงแมและคอยดูแลแมในยามที่แมแกเฒา  

 อีกทั้งยังมีการใชคําเรียกญาติกับคนที่ไมไดมีความสัมพันธทางสายเลือดและ

การแตงงานดวย เชน เรียกเพื่อนรวมงานวา พี่หรือนอง หรือเมื่อมีการซื้อขายจะเรยีก

ผูชายวา ลุง ปา นา พี่ หรือแมแต ยาย ซึ่งการใชคําเรียกญาติกบับคุคลอื่นถอืเปนการ

สรางความสมัพันธเหมือนญาติใหความรูสกึสนิทสนม ใกลชิดกัน สรางความรูสึกเปน

กันเองระหวางผูพูดกับผูฟง 

 การใชคําเรียกญาติในสังคมจึงชวยสรางความสัมพันธระหวางเครือญาติ

ระหวางบุคคลสองฝาย ทั้งกับบุคคลที่เปนญาติกันทางสายเลือดและการแตงงาน และ

กับบุคคลที่ไมใชญาติเพื่อสรางความสัมพันธที่เอื้อประโยชนตอกัน   
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 ใหผู้เ้รยีนวาดโครงสรา้งครอบครวัของตนเองพรอ้มกบัเขยีนบรรยายเรืÉอง “ครอบครวัของฉัน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง คาํเรียกญาติของคนไทย 

 

 

 

 

 

 

เรืÉอง.............................................. 
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ใหผู้เ้รยีน ()เลอืกตอบคาํตอบทีÉถูกทีÉสดุเพยีงคาํตอบเดยีว  (ขอ้ละ ř คะแนน ) 
 

1.บา้นของพลอยตั Êงอยูท่ ีÉไหน  

 ก. บา้นคลองพ่อยม  

 ข. บา้นคลองลดัมะยม 

 ค. บา้นคลองบางหลวง 

 ง. บา้นคลองบางกอกน้อย 

2. .................เป็นคาํทีÉใชเ้รยีกน้องของพ่อ คาํทีÉอยูใ่นช่องวา่งควรเตมิคาํใชเ้รยีกเครอืญาตขิอ้ใด  

 ก. ป้า 

 ข. อา 

 ค. น้า 

 ง. น้อง 

3. ตกึทีÉเจา้คุณพ่ออาศยัอยูส่รา้งขึÊนในสมยัใด  

 ก. สมยัรชักาลทีÉ 4 

 ข. สมยัรชักาลทีÉ 5  

 ค. สมยัรชักาลทีÉ 6 

 ง. สมยัรชักาลทีÉ 7 

4. ทาํไมตอ้งใชค้าํเรยีกเครอืญาตกิบับุคคลอืÉนทีÉไม่เกีÉยวขอ้งกบัสายเลอืดและการแต่งงาน  

 ก. เพืÉอใหเ้กดิความสามคัคกีนัในหมู่คณะ  

 ข. เพืÉอใหเ้หน็ความสาํคญัของครอบครวั 

 ค. เพืÉอใหค้นไทยทุกคนทีÉเกดิมาจะตอ้งมพีรรคพวก 

 ง. เพืÉอใหผู้ฟั้งเป็นมติรและสรา้งความสมัพนัธท์ีÉดต่ีอกนั 

 

 

 

แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 1 

เรืÉองครอบครวัไทย 

 

ชืÉอ – สกลุ...................................................................ชั Êนปี....................เลขทีÉ............ 
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5. ท่านเหน็ด้วยหรอืไม่กบัการใชค้าํเรยีกญาตกิบัคนทีÉไม่มคีวามสมัพนัธท์างสายเลอืดและการแต่งงาน  

 ก. ไม่เหน็ดว้ย เพราะ เป็นการลอ้เลยีนเรืÉองอาย ุ

 ข. เหน็ดว้ย เพราะ จะไดเ้รยีกคนทีÉไมรู่จ้กัไดง้่ายขึÊน 

 ค. ไม่เหน็ดว้ย เพราะ แสดงถงึความเป็นกนัเองมากเกนิไป 

 ง. เหน็ดว้ย เพราะ ทาํใหค้นฟังรูส้กึถงึความเป็นมติรไมตร ี

6. ขอ้ใดแสดงถงึการใชค้าํเรยีกเครอืญาตแิบบเน้นความสมัพนัธท์างสายเลอืดไดถ้กูต้อง  

 ก. คุณแม่คะ หนูขอไปตลาดดว้ยคนค่ะ 

 ข. ป้าคะ หอ้งนํÊาไปทางไหนคะ 

 ค. ยายจ๊ะ ขนมถุงนีÊราคากีÉบาทคะ 

 ง. พีÉครบั เอกสารกล่องนีÊวางไวบ้นโต๊ะไดไ้หมครบั 

7. ขอ้ใดแสดงถงึการใชค้าํเรยีกเครอืญาตกิบับุคคลทีÉไม่ใช่ญาตไิดถู้กตอ้ง  

 ก. คุณยายจะใหผ้มพาไปโรงพยาบาลวนัไหนครบั 

 ข. คุณแม่คะเยน็นีÊเราทาํแกงจดืดไีหมคะ 

 ค. คุณลุงมาจากจงัหวดัอะไรครบั 

ง. คุณพ่อไปทาํงานกีÉโมงครบั 

8. จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1 – 4 ทีÉกาํหนดใหไ้ดใ้จความมากทีÉสุด  

  (1) การเน้นความสาํคญั 

  (2) ทางสายเลอืดและการแต่งงาน 

  (3) มาจาก 

  (4) คาํเรยีกเครอืญาต ิ

ก. 4 – 1 – 3 - 2  ข. 4 – 3 – 1 - 2 

ค. 3 – 2 – 4 – 1  ง. 3 – 4 – 1 - 2  

9. สมาชกิในบา้นของพลอยมกีีÉคน 

 ก. 9 คน  

 ข. 10 คน 

 ค. 12 คน 

 ง.  15 คน 

10. พ่อของพลอยมอีาชพีอะไร  

 ก. อาชพีทหาร 

 ข. อาชพีคา้ขาย  

 ค. อาชพีเกษตรกร    

 ง. อาชพีรบัราชการ  
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1.บา้นของพลอยตั Êงอยู่ทีÉไหน 

บา้นคลองบางหลวง          

                                                        

2.สมาชกิในบา้นของพลอยมกีีÉคน ประกอบดว้ยใครบา้ง 

9 คน ไดแ้ก ่เจา้คณุพอ่ แมแ่ช่ม คณุอุ่น คุณชดิ คณุเชย พอ่เพิ Éม พลอย แมแ่วว  

 และหวาน           

3.บา้นของพลอยมลีกัษณะแบบใด 

บา้นใหญ่ มกีาํแพงอฐิเสรมิรั Êว ตั Êงอยู่รมินํÊา เป็นดกึที Éทนัสมยัในชว่งพศ. 2425 – 2435    

หลงัคามงุดว้ยกระเบืÊองลกูฟูก หน้าตกึมบีนัไดสองขา้งมาบรรจบกนั    

4.เจา้คณุพอ่ของพลอยมกัรบัแขกทีÉสว่นใดของบา้น 

เฉลยีงหลงัตกึ                        

                        

5.เวลาอยู่บา้น เจา้คณุพอ่ของพลอยแต่งตวัอย่างไร 

เจา้คณุพอ่ชอบนุ่งผา้ลายสจีนัทน์ปลอ่ยลอยชาย                       

             

แบบเฉลย 

ใบกิจกรรมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง ครอบครวัไทย 
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แบบเฉลย 

ใบกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง คาํเรียกญาติของคนไทย 

 

 

 

 

 

 

 

เรืÉอง ครอบครวัของฉัน  

 

เรืÉอง ครอบครวัของฉัน 

ครอบครวัของฉันมสีมาชกิทั Êงหมด 4 คน ประกอบดว้ย พอ่ แม ่ตวัฉัน และน้องชาย 

ในวนัหยุดสมาชกิทุกคนตืÉนแต่เช้าช่วยกันทํางานบ้าน พ่อกบัน้องช่วยกนั รดนํÊา

ต้นไม้ ส่วนแม่และฉันช่วยกันกวาดบ้าน ถูบ้าน และล้างจาน ทุกคนในบ้าน                      

ต่างชว่ยกนัทาํงานดว้ยรกัและความสามคัค ีครอบครวัของฉันมคีวามสขุมาก 

¾�Í áÁ� 

µÑÇ©Ñ¹ ¹�Í§ªÒÂ 
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เฉลยแบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 1 

เรืÉองครอบครวัไทย 
 

 

1. ค 

2. ข 

3. ข 

4. ง 

5. ง 

6. ก 

7. ค 

8. ข 

9. ก 

10. ง 
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สารบญัภาพประกอบ 

คาํศพัท ์ หน้า ทีÉมาของรปูภาพ 

หน้าปก 142 ถ่ายภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา ถ่ายเมืÉอวนัทีÉ 12 มถุินายน 2559 

โกศ 143 http://img-89.uamulet.com/uauctions/AU383/2013/3/19/6349932278008700001.JPG 

อฐิ 144 http://media.yellowpages.co.th/yellowpages/products/th/3719526/9928065_005.jpg 

กระเบืÊอง 144 http://media.yellowpages.co.th/yellowpages/products/th/3719526/9928065_005.jpg 

ชาลา 144 http://data.foodtravel.tv/datastore/travel/354/travel354_19_normal.jpg 

เฉลยีง 144 ถ่ายภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา ถ่ายเมืÉอวนัทีÉ 12 เมษายน 2559 

ลกูมะหวด 144 http://www.oknation.net/blog/home/blog_data/120/47120/images/travel/pimai/tublung/ 

P9100033.JPG 

พระพุทธเจา้

หลวง 

145 ภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา เมืÉอวนัทีÉ 20 กรกฎาคม 2559 

พรม 145 http://3.bp.blogspot.com/-MO60qfaQe8g/UGyG1bO_5iI/AAAAAAAAO9Q/2-

Z1DVkp5Y/s400/%25E0%25B8%259E%25E0%25B8%25A3%25E0%25 

B8%25A1.JPG 

เชยีนหมาก 145 http://www.thaiscooter.com/newforum/filedata/fetch?id=17207080&d=1358255757 

ลอยชาย 145 http://www.daradaily.com/module/ckfinder/userfiles/images/5D3_8601.jpg 

สจีนัทน์ 145 ภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา เมืÉอวนัทีÉ 20 กรกฎาคม 2559 

คลาน 145 http://www.kalyanamitra.org/culture/images_%20culture/page_59.jpg 

ศาลา 145 http://static.panoramio.com/photos/large/105785154.jpg 
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ชุดการสอนภาษาและวัฒนธรรมไทยจากนวนิยายเรื่องสี่แผนดินสําหรับนักศึกษาชาวจีน 

 

ชดุการสอนทีÉ 2 

นํÊากบัวิถีชีวิตไทย 
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คาํศพัท์นํÊากบัวิถีชีวิตไทย5
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
5 ความหมายคําศพัทจ์าก ราชบณัฑติยสถาน.  (ŚŝŝŞ).  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. ŚŝŝŜ. พมิพค์รั ÊงทีÉ Ś.  

กรุงเทพฯ: ราชบณัฑติยสถาน. 

 คาํศพัท ์

คลอง อ่านว่า คลอง  

หมายถงึ น.ทางน้ําหรือลําน้ําท่ีเกิดขึ้นเองหรือขุดเช่ือม

กับแมน้ําหรือทะเล 

ตลิÉง อ่านวา่ ตะ - หลิ Éง 

                     หมายถงึ น.ฝั Éงของรมิ 

แมนํ่Êาลําคลอง 

ศาลา อ่านว่า สา - ลา   

หมายถงึ น.อาคารทรงไทย ปลอยโถง ไมมีฝาก้ัน ใช

เปนท่ีพัก 

ท่านํÊา อ่านว่า ท่า - นํÊา 

หมายถงึ น.ฝั ÉงสาํหรบัขึÊนลงหรอืจอดเรอื 

ตีนท่า  อ่านวา่  ตนี - ท่า 

หมายถงึ สว่นล่างของท่านํÊา  

 

ตลิÉง 

เรือเก๋ง  อ่านว่า  เรอื - เก๋ง 

หมายถงึ  

น. เรอืทีÉมเีครืÉองบงั มฝีาและ 

หลงัคาแบน เพืÉอกนัแดด  

กนัฝน 

 

เรือเก๋ง 

เรือเร่  อ่านวา่  เรอื - เร ่

หมายถงึ น. เรอืทีÉตระเวนขายของต่างๆ ไปตาม

แมนํ่Êาลําคลอง 

เรือเร่ 

แจว  อ่านว่า  แจว 

หมายถงึ  

ก. การการเอาแจวพุย้นํÊาทําใหเ้รอืเคลืÉอนทีÉ 

น. เครืÉองมอืทีÉทําใหเ้รอืเคลืÉอนทีÉ ลกัษณะคลา้ยพาย 

แต่ดา้มยาวเรยีว 

 

 
แจว 



161 
 

คาํศพัทเ์พิÉมเติม6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                                             
6 ความหมายคําศพัทจ์าก ราชบณัฑติยสถาน.  (ŚŝŝŞ).  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. ŚŝŝŜ. พมิพค์รั ÊงทีÉ Ś.  

กรุงเทพฯ: ราชบณัฑติยสถาน. 

คาํศพัท์เกีÉยวกบัความรู้สึก 
 

สะทกสะท้าน อ่านว่า สะ - ทก - สะ - ทา้น  วิตกกงัวล อ่านว่า ว ิ- ตก - กงั - วน 

หมายถงึ      หมายถงึ  

ก.รูส้กึเกรงกลวั, รูส้กึเกรงกลวัจนตวัสั Éน   ก.เป็นทุกข,์ รอ้นใจ, กงัวล 
 

 

ข้าวเม่าทอด  อ่านวา่ ขา้ว – เมา่ - ทอด  

หมายถงึ  

น.ชืÉอขนมชนิดหนึÉง ทํามาจากขา้วเมา่คั ÉวบดผสมนํÊาตาล

และมะพรา้ว ใส่มะพรา้วขูด จากนั Êนจึงนําไปพอกกลว้ย

ไข ่ชบุแป้งแลว้นําไปทอด 

ข้าวเม่าทอด 

  

บริบรูณ์ อ่านวา่  บอ - ร ิ- บนู  

หมายถงึ  

ก.ครบถว้น, เตม็ทีÉ, เตม็เปีÉยม 

 

ทรดุโทรม  อ่านว่า  ซุด - โซม  

หมายถงึ  

ว.เสืÉอมไป รว่งโรย 

 

  

นานโข อ่านว่า  นาน - โข  

หมายถงึ  

เ ป็ น ภ า ษ า ป า ก  ว .  เ ว ล า น า น ม า ก                   

(คาํวา่ โข แปลวา่ มาก กรอ่นมาจาก อกัโข ซึÉง

ตดัมาจาก อกัโขภณีิ) 

หวน อ่านวา่  หวน 

หมายถงึ 

ก.เวยีนกลบั เชน่ ลมหวน 
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บทอ่านจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดิน 

เรืÉอง นํÊากบัวิถีชีวิตไทย7 
 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                                             
7 คกึฤทธิ Í  ปราโมช, ม.ร.ว.  (ŚŝśŜ).  นวนิยายเรื Éองสี Éแผน่ดิน เล่มที É 1.  กรุงเทพฯ: ธนาคารกรุงเทพฯพาณิชยก์าร จํากดั.  

หน้า 229-230 

 

พลอยนั ÉงเรอืกลบัไปเยีÉยมบา้นพรอ้มดว้ยคณุเชยและนางพศิ มคีวามรูส้กึในใจมากมายหลายอย่าง

สุดทีÉจะประมาณได้ถูก ใจหนึÉงนั Êนก็ดใีจและตืÉนเต้นทีÉได้กลบับ้านเดมิ หลงัจากทีÉได้ไปอยู่วังเสยีหลายปี                   

ใจหนึÉ งนั Êนก็ดีใจทีÉจะได้อยู่ ใกล้ชิดเจ้าคุณพ่อครั ÊงแรกในฐานะทีÉเป็นผู้ใหญ่ มิใช่ เด็กอย่างแต่ก่อน                        

ดีใจทีÉได้กลับไปอยู่ในหมู่ญาติพีÉน้องอันสนิทในบ้านทีÉเคยอยู่กันมาแต่บรรพบุรุษ  แต่อีกใจหนึÉงก็                

สะทกสะท้าน วิตกกังวล เพราะพลอยรู้ว่ายังมีคนหนึÉ งทีÉคอยตั Êงข้อรังเกียจตนอยู่อย่างรุนแรง                     

และถงึคนคนนัÊนจะมใิช่เจา้ของบา้นโดยแท้ ก็ยงัอยู่ในฐานะเป็นแม่บา้น มอีํานาจสั Éงกจิการงานบา้นทั Éวไป    

อาจก่อเหตุให้เป็นเรืÉองราวทีÉจะทําให้ไม่สบายใจขึÊนมาเมืÉอไรก็ได้ นอกจากนั Êนก็ยงัมคีวามเป็นห่วงเสด็จ 

คดิถงึคุณสายและช้อย ซึÉงกนินอนอยู่ห้องเดยีวกนัมาตลอดห้าหกปี และมคีวามเป็นห่วงคดิถงึพีÉเนืÉองเป็น

อย่างยิÉง เพราะถ้าหากพีÉเนืÉองส่งข่าวหรอืส่งของมาให้ระหว่างทีÉพลอยไม่อยู่ ใครจะเป็นผู้รบั? ความจริง

พลอยไดทู้ลเสดจ็ไวว้่าจะไปอยู่บา้นราวๆ 10 วนั แต่เวลา 10 วนั กเ็ป็นเวลานานโขอยู่ ถา้หากว่ามขี่าวหรอื

มขีองจากพีÉเนืÉองมารออยู่เปลา่ๆ 

เรือเก๋งสีÉแจวของทีÉบา้นทีÉคณุเชยนั ÉงมารบัพลอยนัÊน แจวเลยีบตลิÉงเขา้คลองบางหลวง  เชา้วนันั Êน

นํÊาขึÊนเต็มคลอง เรือทีÉพายเร่ขายของต่างๆ เช่น ผลไม้จากสวน ผักสด พริก มะเขือ นานาชนิด จนถงึ           

เรอืขนมจนี เรอืข้าวเม่าทอดพายผ่านไปใกล้ๆ  ส่งกลิÉนเข้าจมูกพลอย ทําให้หวนระลกึถงึบรรยากาศเดมิ 

เมืÉอครั Êงยงัเป็นเด็กเลก็ๆ อยู่ทีÉบา้นกบัแม่ และเคยตามแม่มาซืÊอของเรอืทีÉตีนท่า พลอยนึกถงึแม่ก็ใจหาย 

แม่ตายไปนานแลว้เต็มที จนบดันีÊจะนึกถงึหน้าแม่ก็พอจะเห็นรางๆ มไิด้แจ่มใสชดัเจนเหมอืนเมืÉอก่อน        

ยงัคงเหลอืทีÉเตม็บริบรูณ์เหมอืนเก่ากแ็ต่ความรกัทีÉพลอยมตี่อแม ่และความรกัของแมท่ีÉมตี่อพลอย ไมว่่าแม่

จะตายแลว้ไปอยู่ทีÉไหนกต็าม พลอยกย็งัรูส้กึว่าความรกัของแมนั่ Êนตดิตามตนอยู่ใกล้ๆ  คราวนีÊเป็นคราวแรก

ทีÉพลอยจะไดก้ลบับา้นไปอยู่บา้นแต่คนเดยีว ไมม่แีมอ่ยู่ดว้ยเหมอืนเมืÉอก่อน  

เมืÉอเรือเข้าจอดทีÉหน้าท่า พลอยก้าวขึÊนบนัไดท่านํÊาด้วยใจเต้นผิดปกต ิแต่ทีÉท่านํÊาไม่มใีครมา              

คอยรบั พีÉน้องซึÉงเมืÉอก่อนเป็นเดก็เคยเลน่ทีÉนีÉ บดันีÊกเ็ตบิโตเป็นผูใ้หญ่ไปแลว้ทุกคน  ตวัศาลาท่านํÊานั Êนเองก็

ดูเก่าแก่ทรุดโทรมไปด้วยอายุ พลอยหยุดยนืนิÉงมองเข้าไปในบรเิวณบา้นครู่หนึÉง ขณะทีÉนางพศิและบ่าว

ของคณุเชยกําลงัช่วยกนัขนของขึÊนจากเรอื   
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  ใหผูเรียนอานบทอานจากนวนิยายส่ีแผนดินเรื่อง “น้ํากับวิถีชีวิตไทย” 

แลวเขียนตอบคําถามจากเรือ่งท่ีกําหนดให   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง นํÊากบัวิถีชีวิตไทย 

 

1.พลอยกลบับา้นดว้ยวธิใีด 

            

             

2. ความรูส้กึของพลอยทีÉไดก้ลบับา้นเป็นอย่างไร 

            

             

3.พลอยกลบัมาอยู่ทีÉบา้นเป็นเวลากีÉวนั 

            

             

4.แมพ้ลอยจะกลบับา้นแต่ยงัหว่งและคดิถงึใคร 

            

             

5. พลอยกลบับา้นพรอ้มกบัใคร 
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6.ความรูส้กึของพลอยทีÉมตี่อแมเ่ป็นอย่างไร  

            

             

7.เพราะเหตุใดพลอยจงึเกดิความกงัวลเมืÉอไดก้ลบับา้น 

            

             

8.เหตุใดพลอยจงึคดิถงึแมท่ีÉเสยีชวีติไปแลว้ 

            

             

9.บา้นของพลอยตอนทีÉกลบัไปเยีÉยมบา้นเป็นอย่างไร 

            

             

10.จงบอกลกัษณะวถิชีวีติไทยทีÉปรากฏในเรืÉอง 
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ใบความรู้ 

เรืÉอง การใช้คาํว่า “นํÊา”8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
ปรบัปรุงจาก ราชบณัฑติยสถาน.  (ŚŝŝŘ).  นํÊาคอืชวีติ ใน วารสารราชบณัฑติยสถาน ฉบบัเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็      

                       พระเจา้อยูห่วั เนื Éองในโอกาสที Éทรงเจรญิพระชนมาย ุŠŘ พรรษา.  กรุงเทพฯ: อรุณการพมิพ.์ หน้า 380-388. 

วถิชีวีติของคนไทยผูกพนักบันํÊา เราใชนํ้Êาในการอุปโภค บรโิภค เกษตรกรรม                    

การคมนาคม รวมถงึประเพณตี่างๆ จงึมกีารใชค้าํวา่ “นํÊา” ปรากฏอยู่ในภาษาไทยอย่าง

หลากหลาย ทั Êงในรูปของคําประสม สํานวนไทย รวมถงึในงานพธิกีรรมต่างๆ แสดงให้

เหน็วา่นํÊามคีวามสาํคญัต่อชวีติของคนไทย 

 นํÊาทีÉปรากฏในรูปแบบของคําประสม เป็นการใช้คําว่า “นํÊา” ประสมกบัคําอืÉน

เพืÉอใหเ้กดิความหมายใหม ่อาจมเีคา้ความหมายเดมิ หรอืความหมายเปลีÉยนไปกไ็ด ้เชน่ 

 นํÊาใจ    หมายถงึ  ความรูส้กึนกึคดิ ความจรงิใจ ความเอืÊออาทร 

 นํÊามนั    หมายถงึ ของเหลวทีÉไหลลืÉน สกดัมาจากพชื สตัว์ หรอื แร่บางชนิด

 นํÊาหนัก   หมายถงึ ความหนกัของสิÉงของต่าง  ๆ

 นํÊาปลา    หมายถงึ นํÊาสาํหรบัปรงุอาหารมรีสเคม็ทาํจากปลาหมกักบัเกลอื 

 นํÊาเสียง   หมายถงึ คาํพดูทีÉแสดงใหเ้หน็ความรูส้กึในใจ 

 นํÊายังปรากฏอยู่ในงานประเพณี พธิีกรรมต่างๆ เช่น นํÊาในงานแต่งงาน เรยีกว่า 

นํÊาสงัข ์ใชใ้นพธิรีดนํÊาสงัข ์สว่นนํÊาในพธิกีรรมทางศาสนาใชร้ดเป็นสริมิงคลต่อชวีติ เรยีกว่า              

นํÊามนต์ นอกจากนีÊยังมีนํÊ าทีÉใช้ในพระราชพิธีโบราณ เรียกว่า นํÊาพระพิพฒัน์สัตยา                

เป็นนํÊาทีÉมคีวามศกัดิ Íสทิธ์ใชด้ืÉมเพืÉอถวายคาํสตัย์ต่อพระมหากษตัรยิ์  

 นํÊายงัปรากฏในสํานวนไทย เชน่ นํÊาพึÉงเรือเสือพึÉงป่า หมายถงึ การพึÉงพาอาศยักนั 

นํÊาหนึÉงใจเดียวกนั หมายถงึ ความคดิเหน็อนัเป็นอันหนึÉงอันเดยีวกนั นํÊามาปลากินมด 

นํÊาลดมดกินปลา กล่าวถงึ โอกาสของใครคนนั Êนก็ได้เปรยีบกว่าอกีฝ่าย แต่เมืÉอถงึโอกาส

ของอกีฝ่าย ฝ่ายนั Êนกจ็ะไดเ้ปรยีบบา้งเช่นกนั นํÊาลดตอผดุ หมายถงึ เมืÉอหมดอํานาจความ

ชั ÉวทีÉเคยทาํกป็รากฏ และนํÊาขึÊนในรีบตกั มโีอกาสควรรบีทํา 

 จากขา้งต้นจะเหน็คําว่า “นํÊา” ปรากฏอยู่ในคําไทยอย่างหลากหลาย แสดงใหเ้หน็ถงึ

คนไทยใหค้วามสาํคญักบันํÊา และมวีถิชีวีติไทยทีÉผูกพนักบันํÊามายาวนาน 
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  ใหผูเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน เขียนอธิบาย เรื่อง “น้ํากับชีวิต”   

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง การใช้คาํว่า “นํÊา” 

 

เรืÉอง   นํÊากบัชีวิต 

                                   

            

                                   

             

                                   

             

                                   

             

              

                                   

            

                                                                                                         

รายชืÉอกลุ่มทีÉ.................. 

1…………………………………………………  2……………………………………………….... 

3…………………………………………………  4……………………………………………….... 

5…………………………………………………  6……………………………………………….... 
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ใหผูเรียน ()เลือกตอบคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  (ขอละ 1 คะแนน ) 
 

1.นํÊาพึÉงเรือเสือพึÉงป่า เป็นสาํนวนไทยทีÉตรงกบัความหมายใด  

 ก.  การยอมใหผู้อ้ืÉนพึÉงพาตน  

 ข.  การพึÉงพาอาศยัซึÉงกนัและกนั  

 ค.  การมคีวามเป็นอนัหนึÉงอนัเดยีวกนั 

 ง.  การพึÉงพาตนเองโดยไมท่าํใหผู้อ้ืÉนเดอืนรอ้น 

2. นํÊาเสียง มคีวามหมายวา่อยา่งไร  

 ก. คาํพดูทีÉใชป้ลอบโยนจติใจ 

 ข. คาํพดูทีÉแสดงความรูส้กึในใจ 

 ค. คาํพดูทีÉทาํใหเ้กดิความหมางใจ 

 ง.  คาํพดูทีÉแสดงความเหน็อกเหน็ใจ 

3. สถานการณ์ใดทีÉทาํใหพ้ลอยคดิถงึแม ่ครั ÊงทีÉตนยงัอยูบ่า้นกบัแม่  

 ก. การไปซืÊอของ  

 ข. การนั Éงเรอืขา้มฝาก 

 ค. การขนสนิคา้บนเรอื 

 ง. การไปพบเจา้คุณพ่อ 

4.กลา้ชอบช่วยเหลอืเพืÉอนฝงูทีÉไดร้บัความเดอืนรอ้นอยูเ่สมอ จะหมายถงึลกัษณะนสิยัแบบใด  

 ก. มนํีÊาใจ 

 ข. มนํีÊาหนกั 

 ค. มนํีÊาเสยีง 

 ง.  มนํีÊาหนึÉงใจเดยีวกนั 

5. ใครคอืคนทีÉพลอยไม่สบายใจเมืÉอตอ้งกลบับา้นคลองบางหลวง  

 ก. แม่แวว 

 ข. แม่แช่ม 

 ค. คุณเชย 

 ง. คุณอุ่น 

แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 2 

เรืÉองนํÊากบัวิถีชีวิตไทย 

 

ชืÉอ – สกลุ...................................................................ชั Êนปี....................เลขทีÉ............ 
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6.จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1 – 4 ใหไ้ดใ้จความมากทีÉสุด  

  (1)  พธิมีงคลสมรส      

(2) นํÊาสงัข ์   

(3)  เพืÉออวยพรคู่บ่าวสาว    

(4) เป็นนํÊาทีÉใชใ้น 

 ก. 2 – 4 – 1 – 3    

ข. 2 – 1 – 4 – 3 

ค. 1 – 3 – 4 – 2    

ง. 1 – 2 – 4 – 3 

7. การกระทาํใดตรงกบัสาํนวนทีÉวา่นํÊาขึÊนให้รีบตกั  

 ก. ปิÉนยอมใหน้้องสาวนําแมวมาเลีÊยงในคอนโด 

 ข. นํÊาหวานรบีวิÉงเขา้หา้งสรรพสนิคา้ก่อนทีÉฝนจะตก 

 ค. ฟ้าใสยอมพลาดโอกาสในการแขง่วิÉงเนืÉองจากขาเจบ็ 

 ง. น้อยหน่ารบีวิÉงไปซืÊอของลดราคาก่อนทีÉสนิคา้จะหมด 

8.พลอยมคีวามรูส้กึอยา่งไรเมืÉอไดก้ลบับา้นทีÉคลองบางหลวง  

 ก. ดใีจ เป็นห่วง และคดิถงึ 

 ข. ดใีจ เป็นห่วง และหนกัใจ 

 ค. ดใีจ ตืÉนเตน้ และวติกกงัวล 

 ง. ดใีจ ตืÉนเตน้ และโกรธเคอืง 

9.การกระทาํใดตรงกบัสาํนวนทีÉวา่ นํÊาหนึÉงใจเดียวกนั  

 ก. ทุกคนพยายามทาํงานตามทีÉตนเองสนใจ 

 ข. ทุกคนยอมทาํงานโดยไม่สนใจคนรอบขา้ง 

 ค. ทุกคนชอบทาํหน้าทีÉของคนอืÉนมากกวา่ของตนเอง 

 ง. ทุกคนร่วมมอืร่วมใจกนัทาํงานอยา่งสุดความสามารถ 

10. พลอยไม่ไดก้ลบับา้นเป็นเวลากีÉปี  

 ก. 6  ปี 

 ข. 8  ปี 

 ค. 10 ปี 

 ง. 12 ปี  
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1.พลอยกลบับา้นดว้ยวธิใีด 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. ความรูส้กึของพลอยทีÉไดก้ลบับา้นเป็นอย่างไร 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

3.พลอยกลบัมาอยู่ทีÉบา้นเป็นเวลากีÉวนั 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

4.แมพ้ลอยจะกลบับา้นแต่ยงัหว่งและคดิถงึใครบา้ง 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

5. พลอยกลบับา้นพรอ้มกบัใคร 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

6.ความรูส้กึของพลอยทีÉมตี่อแมเ่ป็นอย่างไร 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

พลอยกลบับา้นทางนํÊาโดยใชเ้รอื 

พลอยกลบับา้นดว้ยหลากหลายอารมณ์ความรูส้กึทั Êงดใีจ ตืÉนเตน้ วติกกงัวล  

10 วนั 

เป็นห่วงเสดจ็ทีÉอยูใ่นวงั คดิถงึชอ้ยและคุณสาย และคดิถงึพีÉเนืÉองมากทีÉสุด 

คุณเชย และนางพศิ 

คดิถงึและรกัแม่เหมอืนเดมิ แมว้า่แม่จะไมไ่ดอ้ยูก่บัพลอยแลว้กต็าม 

แบบเฉลย 

ใบกิจกรรมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง นํÊากบัวิถีชีวิตไทย 
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7.เพราะเหตุใดพลอยจงึมคีวามกงัวลเมืÉอไดก้ลบับา้น 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

8.เหตุใดพลอยจงึคดิถงึแมท่ีÉเสยีชวีติไปแลว้ 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

9.บา้นของพลอยตอนกลบัมาเยีÉยมบา้นเป็นอย่างไร 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

10.จงบอกลกัษณะวถิชีวีติไทยทีÉปรากฏในเรืÉอง 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพราะพลอยรูว้า่มคีนหนึÉงคนทีÉมอีาํนาจทาํหน้าทีÉเป็นแมบ่า้นทีÉบา้นคลองบางหลวง 

คอยตั Êงขอ้รงัเกยีจตนเองอยู ่

เมืÉอพลอยกลบับา้นแลว้ไดเ้หน็บรรยากาศเดมิๆทีÉเคยอยูก่บัแม่ตั Êงแต่เลก็ เหน็การซืÊอขาย

ของทีÉท่าเรอืหลากหลายชนิด ทั Êง ผกั ผลไม ้ขนมจนี และขา้วเม่าทอด 

บา้นของพลอยอยูร่มินํÊา มศีาลาท่านํÊาแลดเูก่าทรุดโทรมไปตามกาลเวลา 

คนไทยมวีถิชีวีติทีÉผกูพนักบัสายนํÊา มกีารปลกูบา้นอยูนํ่Êา  มกีารคมนาคมทางนํÊาโดยใช้

เรอื และมกีารตดิต่อคา้ขายสนิคา้ดว้ยเรอืพายเร่ขายของ 
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แบบเฉลย 

ใบกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง การใช้คาํว่า “นํÊา” 

 

                                      เรืÉอง  นํÊากบัชีวิต            

   นํÊามคีวามสาํคญัต่อการดํารงชวีติของมนุษย์ ทั Êงนํามาใชด้ืÉม กนิ และ 

ใชป้ระโยชน์ต่างๆ ทั Êงดา้นการคมนาคมมกีารใชนํ้Êาเป็นเสน้ทางในการเดนิทาง

โดยมเีรอืเป็นพาหนะ พาผูค้นจากสถานทีÉหนึÉงไปยงัอกีทีÉหนึÉง ทาํใหผู้ค้นรมินํÊา

เกดิการเรยีนรูแ้ลกเปลีÉยนวฒันธรรม รวมถงึวถิคีวามเป็นอยู่ นําพาความเจรญิ

แกค่นในสงัคม  นอกจากนีÊนํÊายงัชว่ยใหเ้กษตรกรทีÉทาํการเพาะปลูก มผีลผลติ 

ทีÉ อุดมสมบูรณ์ สรา้งรายไดใ้หแ้กผู่ค้นในชุมชน ดงันั ÊนนํÊาจงึเสมอืนเสน้เลอืด

หลอ่เลีÊยงชวีติของมนุษย์ ผูค้นควรจะชว่ยกนัเหน็ความสาํคญัของนํÊา ไม่ทิÊงขยะ

ลงในแม่นํÊาลาํคลอง รวมถงึช่วยกนัประหยดันํÊาเพืÉอคณุภาพชวีติทีÉดขีองทกุคน                                                        

                                                                                                         



172 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 2 

เรืÉองนํÊากบัวิถีชีวิตไทย 
 

 

1. ข 

2. ข 

3. ก 

4. ก 

5. ง 

6. ก 

7. ง 

8. ค 

9. ง 

10. ก 
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สารบญัภาพประกอบ  

 

ภาพประกอบ หน้า ทีÉมาของรปูภาพ 

หน้าปก 159 ภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา ถ่ายเมืÉอวนัทีÉ 11 มถุินายน 2559 

ตลิÉง 160 ภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา ถ่ายเมืÉอวนัทีÉ řř มถุินายน Śŝŝš 

เรอืเก๋ง 160 ภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา ถ่ายเมืÉอวนัทีÉ 11 มถุินายน 2559 

เรอืเร ่ 160 ภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา ถ่ายเมืÉอวนัทีÉ 11 มถุินายน 2559 

พาย 160 ภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา ถ่ายเมืÉอวนัทีÉ 11 มถุินายน 2559 

แจว 160 ภาพโดยผูว้จิยันางสาวสริมิาศ แกว้กนัทา ถ่ายเมืÉอวนัทีÉ 11 มถุินายน 2559 

ขา้วเม่าทอด 161 http://www.oknation.net/blog/home/user_data/file_data/201309/23/5109439a5.jpg 
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ชุดการสอนภาษาและวฒันธรรมไทยจากนวนิยายเรืÉองสีÉแผ่นดินสาํหรบันักศึกษาชาวจีน 

 

ชดุการสอนทีÉ 3 

อาหารการกินของคนไทย 
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คาํศพัท์เกีÉยวกบัอาหารการกินของคนไทย9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
9 ความหมายคําศพัทจ์าก ราชบณัฑติยสถาน.  (ŚŝŝŞ).  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. ŚŝŝŜ. พมิพค์รั ÊงทีÉ Ś.  

กรุงเทพฯ: ราชบณัฑติยสถาน. 

 คาํศพัท ์

หมวดคาํศพัท์เกีÉยวกบัชืÉออาหารไทย 

 

ข้าวตงั อ่านวา่ ขา้ว - ตงั หมายถงึ น.ข้าวสุกทีÉติดเป็นแผ่นเกรียมอยู่ก้น

หม้อหรือกระทะ นํามาทอดกรอบทํา

เป็นของวา่ง 

นํÊาพริกเผา อ่านวา่    นํÊา - พรกิ - เผา หมายถงึ น.นํÊาพรกิชนิดหนึÉง ทําด้วยพรกิชีÊฟ้า 

หอม กระ เทียม  กุ้ ง แห้ง  เ ป็นต้น              

เผาหรือทอด แล้วตํา ให้ละ เอียด               

ปรุงรสดว้ยนํÊาปลา นํÊาตาล ส้มมะขาม 

ใชค้ลุกขา้วหรอืทาขนมปัง 

หมหูยอง อ่านวา่  หม ู- หยอง หมายถงึ น.ของกินทําด้วยหมูเนืÊ อแดงปรุงรส         

ตม้เคีÉยวใหเ้ปืÉอยจนงวดนําไปผดัจนแห้ง

ขยีÊใหเ้ป็นฝอย 

มะขามฉาบ อ่านวา่ มะ - ขาม -ฉาบ หมายถงึ น.การนํามะขามมาเกลอืกหรอืเคลอืบ

ผวิดา้นนอกดว้ยนํÊาตาล 

พริกกะเกลือ อ่านวา่ พริก - กะ - เกลือ หมายถงึ น.กบัขา้วชนิดหนึÉงเอามะพร้าวตําจนมี

นํÊ ามันออกมา ใส่ เกลือกับนํÊ าตาล                  

มรีสหวานเคม็ 
 

ขา้วตงั นํÊาพรกิเผา พรกิกะเกลอื หมูหยอง 
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หมวดคาํศพัท์เกีÉยวกบัชืÉออาหารไทย (ต่อ) 
 

ฝอยทองกรอบ อ่านวา่ ฝอย – ทอง  - กรอบ หมายถงึ น.ชืÉอขนมไทยชนิดหนึÉง ทาํดว้ยไขแ่ดงผสม

ไขนํ่Êาคา้งเลก็น้อย ใส่กรวยโรยเป็นเสน้เลก็ๆ 

ในนํÊาเชืÉอมเดอืดๆแลว้จบัเป็นแพ แลว้นําไป

ตากใหแ้หง้ หรอือบดว้ยระบบลมรอ้น 

ขนมอะลวั อ่านวา่ ขะ – หนม – 

อะ - ลวั 

หมายถงึ น.ชืÉอขนมชนิดหนึÉง ใชแ้ป้งสาลตีั Êงไฟกวนกบั

กะท ิและนํÊาตาลทรายจนสุกหยอดเป็นกอ้น

เลก็ๆแลว้ผึÉงแดดใหภ้ายนอกแหง้ แต่ภายใน

เยิÊม ปัจจุบนัเรยีก ขนมอาลวั 

แกงคั Éว อ่านวา่ แกง - คั Éว หมายถงึ น.แกงกะทชินิดหนึÉง คลา้ยแกงเผด็แต่ม ี            

รสออกเปรีÊยว เช่น แกงคั Éวผกับุง้ แกงคั Éว

มะระ 

แกงบอน อ่านวา่ แกง - บอน หมายถงึ น. อาหารทีÉใชโ้คนอ่อนและกา้นอ่อนของบอน 

นํามาประกอบอาหาร โดยนําบอนมาลอก

ปอกเปลอืก แลว้หั Éนเป็นชิÊนๆ จากนั Êนตม้นํÊา

ใหเ้ดอืดนําบอนทีÉห ั Éนใสล่งไป ตม้จนบอนสุกนิÉม 

แลว้จงึสะเดด็นํÊาออก แลว้ใชม้อืบบีคั ÊนนํÊาออก

ใหห้มดจงึจะนํามาแกงกบัหมยูา่งหรอืปลาย่าง 

ผดัถั Éวฝักยาว อ่านวา่ ผดั - ถั Éว – 

ฝัก - ยาว 

หมายถงึ น.อาหารทีÉนําถั Éวฝักยาวหั Éนเป็นท่อนมา

ประกอบอาหารโดยการผดั เตมิไข ่หรอื

เนืÊอสตัวป์รุงรสตามใจชอบ 

ยําไขปลาดุก อ่านวา่ ยํา – ไข – 

ปลา - ดุก 

หมายถงึ น.การนําไขป่ลาดุกห่อใบตองไปยา่งไฟแลว้

นํามาคลุกเคลา้ดว้ยนํÊายาํและเครืÉองยาํ                

ใหเ้ขา้กนั 
 

 

ขนมอะลวั แกงคั Éว แกงบอน 
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หมวดคาํศพัท์เกีÉยวกบัการจดัสาํรบั 

        

  สาํรบั  อ่านวา่  สาํ - รบั 

หมายถงึ น.ภาชนะเชน่ถาดเป็นตน้ใสถ่้วยชาม

พรอ้มบรรจุอาหารคาวหรอืหวานเป็นชุด เช่น 

สาํรบัคาว สาํรบัหวาน 

สํารบั 

ชามฝา อ่านวา่  ชาม - ฝา 

หมายถึง  น.ถ้วยชามปากบาน ลึก

ประมาณ Ś-ś นิÊว มฝีาปิด 

ชามฝา 

แมงดา อ่านวา่  แมง - ดา 

หมายถึง ช่ือสัตวทะเลชนิดหนึ่ง 

มีรูปรางคลายจานควํ่า หางยาว

แข็งและแหลม 

แมงดา 

กุ้งตะเขบ็ อ่านวา่  กุง้ - ตะ - เขบ็ 

หมายถึง น.ชืÉอกุ้งขนาดเล็กชนิดหนึÉง 

เ ปลือก  ลํ าตัว  หัว  ข อ งกุ้ ง ต ะ เข็บ 

คอ่นขา้งบาง  

กุง้ตะเขบ็ 

หมวดคาํศพัท์เกีÉยวกบัการทานอาหารแบบ “เปิบข้าว” 

        

  กระโถน อ่านวา่  กระ - โถน 

หมายถงึ 

น.ภาชนะสาํหรบับว้นหรอืทิÊงของ

ต่างๆทีÉไมต่อ้งการ 

เชืÉอม  อ่านวา่  เชืÉอม  

หมายถงึ ก.ทําของหวานอย่างหนึÉงโดย

เอานํÊาตาลใสใ่นนํÊาตั ÊงไฟเคีÉยวใหล้ะลาย 

แลว้ใสส่ิÉงทีÉตอ้งการเคีÉยวจนไดท้ีÉ 

แช่อิÉม  อ่านวา่  แช ่- อิÉม 

หมายถึง ก.การแช่ผลไมห้รอือาหารทีÉ

ต้องการลงในนํÊาเชืÉอมเข้มข้น จนอิÉม

นํÊาตาล  

ขนันํÊา อ่านวา่  ขนั - นํÊา  

หมายถงึ 

น . ภ า ช ะ สํ า ห ร ับ ใ ส่ นํÊ า ไ ว้

สาํหรบัลา้งมอื  

ผา้เชด็มือ อ่านวา่  ผา้ – เชด็ - มอื 

หมายถงึ  

น.ผา้สาํหรบัเชด็มอืหรอืเชด็ปาก 

  
  

กระโถน ขนันํÊา ผา้เชด็มอื 
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คาํศพัทเ์พิÉมเติม10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
10 ความหมายคําศพัทจ์าก ราชบณัฑติยสถาน.  (ŚŝŝŞ).  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. ŚŝŝŜ. พมิพค์รั ÊงทีÉ Ś.  

กรุงเทพฯ: ราชบณัฑติยสถาน. 

 

จิปาถะ อ่านวา่ จ ิ- ปา - ถะ หมายถงึ ว.ทุกสิÉงทุกอยา่ง 

ขวดโหล อ่านวา่    ขวด - โหล หมายถงึ น.ขวดปากกวา้ง มฝีา 

หวานแสบไส อ่านวา่   หวาน – แสบ - ไส หมายถงึ ว.มรีสจดั 

 

ขวดโหล 
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บทอ่านจากนวนิยายสีÉแผ่นดิน 

เรืÉอง อาหารการกินของคนไทย11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
11 คกึฤทธิ Í  ปราโมช, ม.ร.ว.  (ŚŝśŜ).  นวนิยายเรื Éองสี Éแผน่ดิน เล่มที É1.  กรุงเทพฯ: ธนาคารกรุงเทพฯพาณิชยก์าร จํากดั. หน้า 

26-28. 

 

ระหว่างนั Êนพลอยก็ได้แต่สงัเกตดูของต่างๆภายในห้องของคุณสาย ทางฝาด้านหนึÉงทีÉเป็นฝาทึบ              

คุณสายตั Êงตู้ไว้สองสามใบเก็บข้าวของจิปาถะ อีกด้านหนึÉงทีÉมีหน้าต่าง คุณสายก็วางหีบอีกหลายใบ                     

และโถลายครามใบใหญ่ๆ ลายดอกไม้และผเีสืÊอสําหรบัใส่ผา้ห่มทีÉจบีแลว้  อกีหลายใบอยู่เหมอืนกนั ทางฝา                

ดา้นใกลป้ระต ูพลอยมองไปเหน็กใ็จเตน้ เพราะเชา้วนันั Êน พลอยเพิÉงรูต้วัว่ายงัไม่ไดก้นิขา้ว ทอ้งกาํลงัจะเริÉม

รอ้งเมืÉอเดนิทางมาถงึทีÉหมาย สิÉงทีÉเตอืนใหพ้ลอยรูต้วัวา่ยงัไมไ่ดก้นิขา้ว กค็อืชั ÊนเตีÊยๆทีÉวางอยูช่ดิฝาด้านขา้ง

ประตู บนชั Êนนั Êนมีขวดโหลวางเรียงรายอยู่เป็นแถว ในขวดโหลนั Êนใส่ข้าวตงักะทิบ้าง นํÊาพริกเผาบ้าง                   

หมูหยอง มะขามฉาบ ปลาแห้งผดั พริกกะเกลือ ฝอยทองกรอบ ขนมอะลวั และของอืÉนๆ ทีÉน่าสนใจ

สาํหรบัเดก็อาย ุ10 ขวบขนาดพลอยเป็นอนัมาก 

 คุณสายกําลงันั Éงคุยกบัแม่อยู่อย่างสนใจ แต่นานๆ ก็ไม่วายเหลือบมามองดูพลอยสกัครั ÊงหนึÉง                   

ครั Êนเหน็พลอยนั Éงพศิดชู ั ÊนทีÉตั Êงของกนิอยา่งเพลดิเพลนิ คุณสายกไ็ดค้ดิถามออกมาดงัๆวา่ 

“นีÉกนิขา้วกนัมาแลว้หรอืยงั ?” 

แม่ไดย้นิดงันั Êนกย็กมอืทาบอก รอ้งขึÊนวา่ 

“โถ ! พลอยลกูแม่ตั Êงแต่เชา้มายงัไม่ไดก้นิขา้วเลย นีÉกส็ายจนป่านนีÊแลว้ !” 

“พุทโธ่ แม่แช่ม” คุณสายพูด “มวัแต่ทะเลาะกับผัวเสียจนลูกเต้าอดข้าว นีÉมิหิวแย่แล้วหรือ?”                   

ว่าแล้วคุณสายกก็วกัมอืเรยีกพลอยใหเ้ขา้ไปใกล้ๆ พอพลอยคลานเขา้ไปเกอืบถึงทีÉคุณสายนั Éงอยู่ คุณสายก็

เลืÉอนชามฝาทีÉวางอยูส่องใบใกล้ๆ ตวัมาให ้แลว้พดูวา่  

"กนินีÉเล่นไปก่อนนะพลอย ป้าจะให้เขาไปจดัสาํรบัมาใหเ้ดีÌยวนีÊ" ว่าแล้วคุณสายกจ็บัผ้าแถบห่มให้

รดักุมแลว้เดนิเบาๆออกไปขา้งนอก ฝ่ายแม่กบ็อกกบัพลอยว่า 

"กนิอะไรกนัก่อนเถดิพลอย แม่กห็วิเหมอืนกนั อยูน่ีÉไม่ตอ้งกลวัใครเขามาดถููกดอก ตอ้งถอืเสยี

ว่าทีÉนีÉ เป็นบ้านของแม่ดีกว่าบ้านฟากข้างโน้นเป็นไหน ๆ" แล้วแม่ก็เปิดชามฝาสองใบนั ÊนขึÊนดู                       

"แหม !  ดจีรงิ ไม่ไดก้นิมาเสยีนาน" 

พลอยมองดูของกนิทีÉอยู่ในชามนั Êนแล้วกต็กตะลงึ ด้วยไม่เคยเหน็มาแต่ก่อน และไม่นึกว่าจะ

เป็นไปได ้ชามใบหนึÉงนั Êนใส่ไขแ่มงดาทะเล ซึÉงพลอยเหน็แต่เขาแกงคั ÉวกบัสบัปะรดและอกีชามใบหนึÉง

นั Êนใส่กุ้งตะเขบ็ ซึÉงพลอยเคยเหน็เขาทาํกุง้เคม็หรอืใชผ้ดัใชแ้กง 
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แต่ไข่แมงดาทะเล และกุ้งทีÉเหน็ในวงัวนันีÊ กลายเป็นของใหม่สําหรบัพลอย เพราะทั Êงสองอย่างนั ÊนเชืÉอม

นํÊาตาลมนํีÊาตาลจบัจนแขง็ พลอยเหลยีวไปดูแม่เพืÉอจะหาความรู้กเ็หน็แม่กําลงัหยบิกุ้งเชืÉอม หรอืถ้าจะ

เรยีกใหถู้กกต็อ้งเรยีกวา่กุง้แช่อิÉมนั ÊนขึÊนใส่ปากเคีÊยวกนิอย่างเอรด็อร่อย 

"แม่" พลอยกระซบิพลางเขยบิตวัเขา้ใกล ้"ฉนักนิไม่เป็นหรอก อะไรกไ็ม่รู"้ 

แม่หวัเราะแลว้หยบิไขแ่มงดาใส่ปากพลอย ปากกบ็อกวา่ "ลองกนิดสูพิลอยอร่อยดนีะ" 

พลอยลองเคีÊยวดูแล้วกต็้องรบีกลนืให้หมด เพราะหวานแสบไส้ แต่แล้วกต็้องนิÉง ไม่ถามแม่ว่า

กระไรต่อ เพราะกลวัแม่จะป้อนของทีÉไม่เคยกนิเขา้ไปอกี  

อกีสกัครู่ คุณสายกเ็ดนิกลบัเขา้มาในห้อง มคีนยกสาํรบัตามเขา้มา พรอ้มดว้ยชามขา้วอกีสองใบ 

เอามาวางลงตรงหน้าพลอยกับแม่ เด็กอีกคนหนึÉ งยกกระโถน ขันนํÊา และผ้าเช็ดมือเข้ามาตั Êง                                  

เสียงคุณสายสั ÉงคนยกสํารบัซึÉงเธอเรียกชืÉอเฉยๆว่า ผาด  ให้แบ่งผดัปลาแห้งทีÉใส่ขวดโหลไว้มาเติม                   

ฝ่ายพลอยนั Êนใจคอไม่ค่อยจะดเีลย เพราะเดาไม่ถูกว่าในชามต่างๆ ในสาํรบันั Êนจะมกีบัขา้วชาววงั ทีÉแปลก

ประหลาดพิสดารอย่างไรอีกบ้าง แต่พอผาดเปิดฝาชามออกพลอยก็ค่อยคลายใจ เพราะพบกบัข้าวทีÉ                       

รูจ้กัแลว้ทั Êงนั Êน เป็นตน้วา่ แกงบอน ผดัถั Éวฝักยาว ยาํไข่ปลาดกุ 
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  ใหผูเรียนอานบทอานจากนวนิยายส่ีแผนดินเรื่อง “อาหารการกินของคนไทย” 

แลวเขียนตอบคําถามจากเรื่องท่ีกําหนดให   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง อาหารการกินของคนไทย 

 

1.แมพ่าพลอยไปทีÉไหนในวงัหลวง 

            

                      

2.หอ้งคณุสายเป็นอย่างไร  

            

             

3.ขวดโหลในหอ้งคณุสายมขีองกนิอะไรบา้ง 

            

             

4.มอีาหารชนดิใดบา้งทีÉพลอยเพิÉงเคยเหน็เป็นครั Êงแรก  

            

             

5. แมใ่หพ้ลอยลองชมิอาหารอะไร  

            

             

 



183 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.เมืÉอพลอยลองชมิไขแ่มงดาเชืÉอมแลว้ รูส้กึอย่างไร 

            

                       

7.อาหารในสาํรบักบัขา้วชาววงัประกอบดว้ยอะไรบา้ง 

            

             

8.คณุสายใหผ้าดนําอาหารชนดิใดออกมาจากขวดโหลใหพ้ลอยและแม ่

            

             

9.การรบัประทานอาหารของคนไทยในอดตีเป็นอย่างไร  

            

             

10.การรบัประทานอาหารของคนไทยแตกต่างจากการรบัประทานอาหารในประเทศของ

ผูเ้รยีนหรอืไม ่อย่างไร 
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ใบความรู้ 

เรืÉอง การใช้คาํเกีÉยวกบัการทาํอาหารไทย12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
12 ปรบัปรุงจาก ส.พลายน้อย.  (ŚŝŝŠ).  ครวัไทย.  กรุงเทพฯ: พมิพค์ํา. 

 อาหารไทยเป็นเอกลกัษณ์ประจําชาตไิทย ทีÉส ั Éงสม ถ่ายทอด และสบืทอดวธิปีรุงและการ

รบัประทานมาตั Êงแต่อดตีจนปัจจุบนั ถอืไดว้า่อาหารไทยเป็นวฒันธรรม ประจาํชาตทิีÉมคีวามสําคญั

ของไทย การปรุงอาหารไทยแสดงถงึภมูปัิญญาทีÉสะท้อนผ่านกรรมวธิกีารปรุงทีÉสามารถคงรสชาติ

วตัถุดบิดั Êงเดมิไวไ้ด้ และทีÉสําคญัคอืคุณค่าทางโภชนาการของอาหารทีÉครบถ้วน อาหารไทยมคีํา

เรยีกทีÉใชใ้นการปรุงอาหารทีÉหลากหลาย ดงันีÊ 

 1.ต้ม เป็นการนําอาหารใส่หม้อกบันํÊา ตั Êงไฟให้เดอืดจนกว่าจะสุก ใช้เวลาตามชนิดของ

อาหารนั Êนๆ เช่น การตม้ไข ่ตม้ผกั ตม้เนืÊอสตัว ์ 

 2.ยาํ เป็นการนําผกัชนิดต่างๆ เนืÊอสตัว ์และนํÊาปรุงรส คลุกเคล้าให้เขา้กนัได้รสชาติยํา 

ของไทย มรีสหลกัอยู ่3 รส คอื เปรีÊยว เผด็ หวาน 

 3.แกง เป็นการนําเครืÉองแกงผสมลงในนํÊา มเีนืÊอสตัวแ์ละผกัเป็นส่วนประกอบ อาจใส่กะทิ

หรอืไม่ใส่กไ็ดแ้กง ลกัษณะนีÊเรยีกวา่แกงเผด็ ส่วนแกงจดืจะไม่ใส่เครืÉองแกง มนํีÊามากกวา่แกงเผด็ 

นิยมทานรอ้นๆ  

 4.ตาํ เป็นการนําอาหารอยา่งหนึÉงอยา่งใด หรอืหลายๆ อยา่งมารวมกนั แลว้ตาํเขา้ดว้ยกนั 

เพืÉอนําไปประกอบอาหาร หรอืเพืÉอเป็นอาหาร เช่น ปลาป่น นํÊาพรกิ พรกิกบัเกลอื สม้ตาํ เป็นตน้ 

 5.เผา เป็นการวางของทีÉตอ้งการเผาไวบ้นไฟ การเผาทาํใหว้ตัถุดบิมกีลิÉนหอม และรสชาติ

ดขี ึÊน เช่น เผาพรกิ หอม กระเทยีม เป็นตน้ 

 6.ปิÊ ง การทาํอาหารใหสุ้กโดยวางของสิÉงนั Êนไวเ้หนือเตาถ่านไฟอ่อน ใชต้ะแกรงวางบนเตา

ไฟ โดยตอ้งปิÊงใหผ้วิสุกเกรยีมหรอืกรอบ เช่น กลว้ยปิÊง ขา้วเหนียวปิÊง 

7.ย่าง ใชเ้ตาถ่านและตะแกรงวางอาหารซึÉงส่วนใหญ่จะเป็นเนืÊอสตัว ์ทาํใหสุ้กโดยเริÉมแรก

จะใช้ไฟแรงแล้วค่อยใช้ไฟอ่อนเพืÉอให้เนืÊอสุกนอกนุ่มใน หรือแห้งกรอบซึÉงต้องใช้เวลานาน

พอสมควร 

8.ทอด เป็นการทาํใหอ้าหารสุกหรอืกรอบด้วยนํÊามนั การทอดถ้าเป็นเนืÊอสตัวจ์ะต้องรอให้

นํÊามนัร้อนก่อนจงึใส่อาหารลงไป ส่วนอาหารทีÉชุบแป้งทอดและไข่ทอด    ไม่ควรรอให้ร้อนจดั 

เนืÉองจากจะทาํใหไ้หมก่้อนสุก 
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9. จีÉ เป็นการทาํอาหารใหสุ้กดว้ยนํÊามนัแต่ใชนํ้Êามนัน้อย หรอืเผาดว้ยการวางของทีÉจะจีÉ

บนถ่านไฟโดยตรง เช่น การทาํขนมแป้งจีÉ ขนมบา้บิÉน เป็นตน้ 

10.หลน เป็นการเคีÉยวของบางอย่างใหล้ะลายและงวดขน้ ส่วนใหญ่เป็นอาหารประเภท

เครืÉองจิÊม เช่น หลนเตา้เจีÊยว หลนปลารา้ หลนเตา้หูย้ ีÊ ฯลฯ 

 11.กวน เป็นการผสมอาหารทีÉจะกวนเขา้กบันํÊาตั Êงไฟแล้วคนไปในทศิทางเดยีวกนั จน

นํÊางวดส่วนมากใชก้บัของหวาน เช่น กาละแม ขนมเปียกปนู ตะโก ้ถั Éวกวน ฯลฯ 

12.หลาม เป็นการนํากระบอกไม้ไผ่ตดัให้มขีอ้ตดิอยู่ขา้งหนึÉง แล้วบรรจุอาหารลงไป 

แลว้ใชก้าบมะพรา้วห่อใบตองอุดปากกระบอกไว ้แลว้นําไปเผาจนสุก เช่น การหลามขา้วหลาม 

 นอกจากการปรุ งอาหารแบบวัฒนธรรมไทยแล้ว  คนไทยยัง ร ับว ัฒนธรรม                  

การปรุงอาหารจากชาตต่ิางๆ  เช่น ประเทศจนี รบัวธิกีารผดั การนึÉง การตุ๋น และรบักรรมวธิี

การอบอาหารจากยุโรป เ ป็นต้น จะเห็นได้ว่าการปรุงอาหารไทยนั Êนแต่ละกรรมวิธี                              

จะเรียกแตกต่างกนัออกไปตามวธิีการปรุง อนัแสดงให้เหน็ถึงความพิถีพถิัน ความใส่ใจใน               

การทําอาหารไทย  จนทําให้ได้รบัการยอมรบัว่ามีรสชาติดีและ มีเอกลกัษณ์ทีÉน่าสนใจจาก    

นานาประเทศ การปรุงอาหารไทยนั Êนถือเป็นเอกลกัษณ์ของชนชาติไทยอนัแสดงให้เหน็ถึง   

แหล่งวตัถุดบิทีÉหลากหลายและอุมดมสมบรูณ์             
   

 



186 
 
 

 

 

 
 

 

  ใหเขียนเรื่องจากภาพตามลําดับเหตุการณโดยใชคําศัพทท่ีกําหนดให พรอมกับต้ังชื่อเรื่อง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมเสริมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง การใช้คาํเกีÉยวกบัการทาํอาหารไทย 

1 2 3 

5 

4 

6 7 8 
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เรืÉอง .................................................................. 
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....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

 
กะเพรา เนืÊอหมู กระเทยีม พรกิ 

นํÊาปลา ซอีิÊวขาว กระทะ ตะหลวิ 

รายชืÉอกลุ่มทีÉ.................. 

1…………………………………………………  2……………………………………………….... 

3…………………………………………………  4……………………………………………….... 

5…………………………………………………  6……………………………………………….... 
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ใหผูเรียน ()เลือกตอบคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  (ขอละ 1 คะแนน ) 
 

1.ใครเป็นคนจดัสาํรบัอาหารมาใหพ้ลอยกบัแม่  

 ก.  คุณเชย     

ข.  คุณสาย 

 ค.  คุณเปรม      

ง.   คุณอุ่น 

2.การศกึษาการใชค้าํเกีÉยวกบัการปรุงอาหารไทยทาํเกดิความเขา้ใจในเรืÉองใด  

 ก.  ภมูปัิญญาไทย  

 ข.  ประเพณีไทย  

 ค.  ศลิปกรรมไทย 

 ง.    หตัถกรรมของไทย 

3.เขา........ นํÊาพรกิหนุ่มไวท้านกบัแคบหม ูตอ้งใชก้รรมวธิใีดในการทาํอาหาร  

 ก.   นํÊาขงิ   

ข.  การปิÊง  

 ค.   การตาํ    

ง.  การยาํ 

4.กรรมวธิกีารทาํอาหารแบบใดทีÉใชไ้มไ้ผเ่ป็นส่วนประกอบ  

 ก.  การยาํ 

 ข.  การยา่ง 

 ค.  การหลน 

 ง.  การหลาม 

5.รสชาตอิาหารประเภทยาํของไทยเป็นอยา่งไร  

 ก.   เปรีÊยว เคม็ หวาน 

 ข.   เปรีÊยว เผด็  หวาน 

 ค.   เผด็ เปรีÊยว เคม็ 

 ง.   เผด็ หวาน เคม็ 

แบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 3 

เรืÉองอาหารการกินของคนไทย 

 

ชืÉอ – สกลุ...................................................................ชั Êนปี....................เลขทีÉ............ 
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6. จงเรยีงลาํดบัขอ้ความ 1 – 4 ใหไ้ดใ้จความ  

 (1) อาหารไทย   

(2) ทีÉหลากหลาย    

(3) การปรงุ     

(4) มกีรรมวธิ ี

ก.   1 – 3 – 4 - 2   

ข.   2 – 1 – 4 - 3  

ค.   1 – 4 – 3 - 2   

ง.   2 – 3 – 1 - 4 

7.การนึÉง เป็นกรรมวธิกีารปรงุอาหารทีÉรบัมาจากประเทศใด  

 ก.   ประเทศจนี 

 ข.   ประเทศไทย 

 ค.   ประเทศญีÉปุ่น 

 ง.   ประเทศเวยีดนาม 

8. การกวน เป็นกรรมวธิกีารปรุงอาหารทีÉใหป้ระโยชน์อยา่งไร 

 ก.   ส่งเสรมิสุขภาพ 

 ข.   ใชว้ตัถุดบิไม่แพง 

 ค.   ช่วยในการถนอมอาหาร  

 ง.   ทาํใหอ้าหารรสชาตดิขี ึÊน 

9. จงเตมิคาํศพัทล์งในประโยคทีÉกาํหนดไวใ้หถู้กตอ้ง  

 วภิาจดั___________กบัขา้วไปถวายพระทีÉวดั 

 ก. ปิÉนโต    

ข. กบัขา้ว 

 ค. สาํรบั    

ง. ไม่มขีอ้ใดถูก 

10. สาํรบัอาหารทีÉพลอยและแม่ทานมอีะไรบา้ง  

 ก. แกงบอน ผดัผกัรวม ยาํไขแ่มงดา 

 ข. แกงบอน ผดัผกัรวม ยาํไขแ่มงดา 

 ค. แกงบอน ผดัผกับุง้ ยาํไขป่ลาดุก 

 ง.  แกงบอน ผดัถั Éวฝักยาว ยาํไขป่ลาดุก 
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แบบเฉลย 

ใบกิจกรรมทกัษะการอ่าน 

เรืÉอง อาหารการกินของคนไทย 

 

1.แมพ่าพลอยไปทีÉไหนในวงัหลวง 

หอ้งคณุสาย                                  

                                              

2.หอ้งคณุสายเป็นอย่างไร  

ฝาดา้นหนึÉงเป็นฝาทบึ มตีูเ้กบ็ขา้วของสองสามใบ อกีดา้นเป็นหน้าต่างมหีบีหลายใบ           

โถลายคราม และผเีสืÊอสาํหรบัใสผ่า้ผา้หม่ทีÉจบีแลว้ รวมถงึชั ÊนทีÉมโีหลของกนิหลากหลาย                        

3.ขวดโหลในหอ้งคณุสายมขีองกนิอะไรบา้ง 

    ขา้วตงักะท ิ นํÊาพรกิเผา  หมหูยอง  มะขามฉาบ  ปลาแหง้ผดั  พรกิกะเกลอื        

    ฝอยทองกรอบ  ขนมอะลวั         

4.มอีาหารชนดิใดบา้งทีÉพลอยเพิÉงเคยเหน็เป็นครั Êงแรก  

     ไขแ่มงดาเชืÉอม และกุง้เชืÉอม                           

             

5.แมใ่หพ้ลอยลองชมิอาหารอะไร  

    ไขแ่มงดาเชืÉอมนํÊาตาลจนจบัแขง็        
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6.เมืÉอพลอยชมิไขแ่มงดาเชืÉอมแลว้ รูส้กึอย่างไร 

  หวานแสบไส ้                              

                             

7.อาหารในสาํรบักบัขา้วชาววงัประกอบดว้ยอะไรบา้ง  

   เป็นกบัขา้วทีÉรูจ้กัทั Éวไป เชน่ แกงบอน ผดัถั Éวฝักยาว ยําไขป่ลาดุก                       

             

8.คณุสายใหผ้าดนําอาหารชนดิใดออกมาจากขวดโหลใหพ้ลอยและแม ่

   ผดัปลาแหง้                                                                                    

                                  

9.การรบัประทานอาหารของคนไทยในอดตีเป็นอย่างไร 

   รบัประทานแบบเปิบมอื                             

                                               

10.การรบัประทานอาหารของคนไทยแตกต่างจากการรบัประทานอาหารในประเทศของ

ผูเ้รยีนหรอืไม ่อย่างไร 

  ประเทศไทยใชช้อ้นสอ้มในการรบัประทานอาหาร สว่นประเทศจนีจะใชต้ะเกยีบในการ

รบัประทานอาหาร                                 
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เรืÉอง ผดักะเพราแสนอร่อย 

 

 วตัถุดบิในการปรงุ ไดแ้ก ่ใบกะเพรา เนืÊอหมสูบั กระเทยีม และพรกิ  

 วธิทีาํ 

1. เตรยีมวตัถุดบิและเครืÉองปรงุใหพ้รอ้ม  

2. ตั Êงกระทะใสนํ่Êามนั รอจนนํÊามนัรอ้นปานกลาง 

3. ตําพรกิกบักระเทยีมแลว้นําลงไปเจยีวใหห้อม 

4. ใสเ่นืÊอหมสูบัไปในกระทะ 

5. ปรงุรสดว้ยซอีิÊวขาว 

6. จากนั Êนปรงุรสดว้ยนํÊาปลา 

7. ใสใ่บกะเพราลงไปในกระทะผดัใหเ้ขา้กนั 

8. ตกัใสจ่าน ไดผ้ดักะเพราหมแูสนอรอ่ย 

 

แบบเฉลย 

ใบกิจกรรมเสริททกัษะการอ่าน 

เรืÉอง การใช้คาํเกีÉยวกบัการปรงุอาหารไทย 
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1. ข 

2. ก 

3. ค 

4. ง 

5. ข 

6. ค 

7. ก 

8. ค 

9. ค 

10. ง 

เฉลยแบบทดสอบชุดการสอนทีÉ 3 

เรืÉองอาหารการกินของคนไทย 
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สารบญัภาพประกอบ  
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1.3 แบบวดัและประเมินผล 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมการทาํงานรายบุคคล 

ชืÉอ-สกลุ............................................................... ชั Êนปี............ รหสันิสิต................. 

คาํชีÊแจง: ใหผู้ส้อนสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหวา่งเรยีน แลว้ขดี ลงในชอ่งทีÉตรงกบัระดบัคะแนน 

 

ลาํดบัทีÉ รายการประเมิน ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 

1 ตั Êงใจเรยีน ใหค้วามรว่มมอืในชั Êนเรยีน     

2 การแสดงความคดิเหน็ การตอบคําถามของ

ผูเ้รยีนขณะทีÉเรยีนชดุการสอน 

    

3 การทํากจิกรรมในชั Êนเรยีนตามหน้าทีÉ               

ทีÉไดร้บัมอบหมาย 

    

4 การใชค้วามรูท้กัษะการอ่านจบัใจความในการ

ทํากจิกรรมการเรยีนการสอนในชั Êนเรยีน 

    

5 การสง่งานตรงตามเวลาทีÉกําหนด     

รวม  

 

ลงชืÉอ ............................................ผูป้ระเมนิ 

 ................/................/................ 

 

เกณฑก์ารให้คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมอย่างสมํÉาเสมอ ให ้ 4 คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบ่อยครั Êง ให ้ 3 คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางคร ั Êง ให ้ 2 คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมน้อยครั Êง ให ้ 1 คะแนน 

 

 

 
 

 

 

 

 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ชว่งคะแนน ระดบัคุณภาพ 

18 - 20 ดมีาก 

14 - 17 ด ี

10 - 13 พอใช ้

ตํÉากว่า řŘ ปรบัปรงุ 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม 

คาํชีÊแจง:  ใหผ้ ูส้อนสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหวา่งเรยีนและนอกเวลาเรยีนแลว้ขดี ลงในชอ่งทีÉตรงกบั

ระดบัคะแนน 
 

ลาํดบัทีÉ 
ชืÉอ-สกลุ 

ของผู้รบัการประเมิน 

การแสดง

ความคิดเห็น 

การยอมรบั

ฟังคนอืÉน 

การทาํงาน 

ตามทีÉได้รบั 

มอบหมาย 

ความมีนํÊาใจ 

การมี 

ส่วนร่วมใน

การปรบัปรงุ 

ผลงานกลุ่ม 

รวม 

20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

ลงชืÉอ ............................................ผูป้ระเมนิ 

                                                                               .............../................/................ 

 

เกณฑก์ารให้คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมอย่างสมํÉาเสมอ ให ้ 4 คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบ่อยครั Êง ให ้ 3 คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางคร ั Êง ให ้ 2 คะแนน 

 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมน้อยครั Êง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ชว่งคะแนน ระดบัคุณภาพ 

18 - 20 ดมีาก 

14 - 17 ด ี

10 - 13 พอใช ้

ตํÉากว่า řŘ ปรบัปรงุ 
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