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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย (1) เพ่ือสรางคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  
(2)เพ่ือหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย และ (3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใชคูมือ  แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปน    
เด็กปฐมวัย  ชาย-หญิง  อายุระหวาง 3-6 ป ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสวนลุมพินี 
เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร จํานวน 44 คน ประกอบดวยนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 จํานวน 19 คน 
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 25 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบวัดความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย ซึ่งมีคาความเชื่อม่ัน 0.95 และคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัย
สรางขึ้น วิเคราะหขอมูลโดยการหาประสิทธิภาพคูมือตามเกณฑ 60/60 สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล คือ คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานและ t-test แบบ dependent 
  
 ผลการวิจัยสรปุไดดังน้ี 
  1. ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ซึ่งไดแก นักเรียนชัน้
อนุบาลปที่ 1 และ 2 มีคาเทากับ 82.68 และ 81.73 ตามลําดับ 
         2. ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชัน้อนุบาลปที่ 1 กอนและหลงัการใชคูมือพัฒนา
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01      
                 3. ความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนา
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purposes of this research were: (1) to construct a handbook for responsibility 
development of the early childhood, (2) to evaluate the efficiency of the handbook for 
responsibility development of the early childhood, and (3) to compare the differences in 
responsibility of the early childhood before and after using the handbook for responsibility 
development of the early childhood. Fourty-four subjects of the study were the early 
childhood boys and girls with 3-6 years old, studying in the second semester of 2006 
academic year of Suanlumpini School in Ampher Pratumwan, Bangkok. These subjects 
were 19 kindergarten I and 25 kindergarten II. The research instruments were an 
responsibility inventory of the early childhood test whose reliability was 0.95 and a 
handbook for responsibility development of the early childhood. The efficiency of each 
activity of the handbook was analyzed by E1/E2 (60/60). The data were analyzed by mean, 
standard deviation, and t-test for dependent samples. 
 The results of study were as follows: 
  1. The efficiencies E1/E2 of the handbook for responsibility development of the 
early childhood: kindergarten I and II were 82.68 and 81.73, respectively. 
  2. Significant diffrences in responsibility of the early childhood inkindergarten I 
existed before and after using the handbook for responsibility development of the early 
childhood at .01 level. 
  3. Significant differences in responsibility of the early childhood in kindergarten 
II existed before and after using the handbook for responsibility development of the early 
childhood at .01 level. 
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ประกาศคุณูประการ 
 
 สารนิพนธนี้สาํเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทศพร ประเสรฐิสุข อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดเสียสละเวลาอันมีคา
เพ่ือใหคําปรึกษาแนะนําในการทํางานวิจัยนี้ทุกขั้นตอน ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว 
ณ ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.รัตนา  ง้ิวแหลม  อาจารยพรใจ  สารยศ
และอาจารยปณณพร  ไชยชนะ ที่ไดเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการทําวิจัยครั้งน้ี  
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการและคณะครูโรงเรียนสวนลุมพินี ที่ไดใหความ
อนุเคราะหในการพัฒนาเครื่องมือการวิจัย และการวิจัยซึ่งผูวิจัยไดรับความรวมมือเปนอยางดีและ
ไดรับความสะดวกอยางมากในการดําเนินการวิจัย 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยชูชีพ ออนโคกสูง และอาจารยมณฑิรา จารุเพ็ง    
ที่กรุณาเปนกรรมการในการสอบสารนิพนธในครั้งน้ี 

นอกจากนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยในภาควิชาจิตวิทยาการแนะแนวและ
จิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาท
วิชาความรูตางๆ ให 
 ทายสุดผูวิจัยขอขอบพระคณุทุกคนในครอบครัวและธีรนุช สุนทรเพื่อนที่ใหทั้งกําลังกาย
และกําลังใจทีดี่เยี่ยมตลอดระยะเวลาทีศ่กึษาและทําการวิจัย 

คุณคาและประโยชนใดๆ ที่ผูอานไดจากสารนิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนคุณงามความดีของ
ทุกคนในครอบครัวของผูวิจัย  ตลอดจนคณาจารยและผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 
ภูมิหลัง 
 
 การพัฒนาประเทศโดยมุงความเจริญทางเศรษฐกิจและความกาวหนาทางเทคโนโลยีอยาง
รวดเร็ว โดยขาดความสมดุลกับการพัฒนาทางดานจิตใจ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ได
กอใหเกิดปญหาที่สงผลกระทบตอคุณภาพของชีวิตของคนในประเทศจํานวนมาก ผลของความ
เจริญทางดานวัตถุที่ขาดการพัฒนาทางจิตใจ เปนที่มาของปญหาสังคมที่ดูเหมือนจะทวีความรุนแรง
ขึ้นเรื่อย ๆ จริยธรรมจึงเปนเรื่องที่ไดรับการกลาวถึงกันมาก เม่ือใดก็ตามที่สภาพสังคมเกิดความ
วุนวายมีการเปลี่ยนแปลงทั้งในดานการบีบคั้นทางเศรษฐกิจ การยั่วยุของสภาพแวดลอม ซึ่งเปนเหตุ
ใหคนมีความเห็นแกตัวมากขึ้น มีความประพฤตินอกรีตนอกรอยมากขึ้น มักถูกกลาววาเปนคนขาด
จริยธรรมหรือไรจริยธรรม (สุดาวรรณ เครือพานิช. 2535: 27) และเน่ืองจากสภาพสังคม ไมมี
กฎเกณฑแนนอนดานคุณธรรมและกระบวนการความถูกตองซ่ึงมีผลทําใหเด็กและเยาวชนมี
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมที่ไมเหมาะสม (สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชน
แหงชาติ. 2542: 6)  
 สถาบันตางๆตระหนักถึงความจําเปนที่ตองพัฒนาจริยธรรมของเด็กควบคูกันไปกับการ
พัฒนาประเทศดานอ่ืนๆ ดังที่กลาวใน พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542(สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2542: 11) หมวด 1 มาตรา 6 การจัดการศึกษา ตองเปนไปเพื่อ
พัฒนาคนไทย ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้ง รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม
และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และ หมวด 4 มาตรา 23 
การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนน
ความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและบูรณาการ ตามความเหมาะสม ของแตละ
ระดับการศึกษา  ในการพัฒนาคนใหบรรลุเปาหมายทุกฝาย นับตั้งแตครอบครัว โรงเรียน ชุมชน 
จะตองใหความสําคัญสงเสริมดานจริยธรรมทัดเทียมกับความรูดานวิชาการความรับผิดชอบ เนน
จริยธรรมที่สําคัญที่ควรปลูกฝงใหบรรลุจุดมุงหมายดังกลาว และ การที่จะดําเนินการจัดการศึกษาให
สอดรับกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาตินั้นไดมีการปรับปรุงหลักสูตร โดยเฉพาะการกําหนด
คุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็กอายุ 3-6 ปไว เพ่ือใหสอดคลอง เปนไปในทิศทางเดียวกัน ดังน้ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2540: 31-32) 

1. มีสุขภาพดี เจริญเติบโตตามวัยและมีพฤติกรรมอนามัยที่เหมาะสม 
2. ใชกลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 
3. ราเริง แจมใส มีความสุข และมีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน 
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4. มีคุณธรรมและจริยธรรม มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ 
5. ชวยเหลือตนเองใหเหมาะสมกับสภาพและวัย 
6. อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและเปนสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย   
   อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข     
7. รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมในทองถิ่น และความเปนไทย 
8. ใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 
9. มีความสามารถในการคิด การแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย และมีเจตคติที่ดีตอการ  
   เรียนรูสิ่งตางๆ 
10.มีจินตนาการและความคิดริเริ่มสรางสรรค                                                                            

 ความรับผิดชอบ  จึ ง เปนคุณธรรมหนึ่ งที่ จํ า เปนตองปลูกฝ ง ให เกิดกับทุกคน         
(กรมการศาสนา. 2525: 2) และควรปลูกฝงใหกับพลเมือง(ชม ภูมิภาค. 2525: 248) โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการปลูกฝงในชวงแรกของชีวิต คือชวงสิบปแรกเพราะเปนชวงแหงการวางรากฐานทาง
จริยธรรมและจะฝงรากลึกยากแกการเปลี่ยนแปลงในชวงหลังๆดวยเหตุนี้สถาบันการศึกษาในระดับ
อนุบาลและประถมศึกษาจะตองตระหนักในบทบาทหนาที่ในการปลูกฝงจริยธรรมรองจากครอบครัว
(ดวงเดือน พัมธุมนาวิน. 2524: 5) ความรับผิดชอบจึงมีความสําคัญและจําเปนตองปลูกฝงใหแกเด็ก 
เพราะความรับผิดชอบเปนเสมือนรากฐานที่สําคัญที่ทําใหกิจการตางสําเร็จลุลวงชวยใหการอยู
รวมกันในสังคมเปนไปอยางราบรื่นและสงบสุข (จรรจา สุวรรณทัตและดวงเดือน พันธุมนาวิน. 
2521: 24) การกระทําจะดีหรือเลวยอมขึ้นอยูกับความรับผิดชอบของบุคคล บุคคลที่มีความ
รับผิดชอบสูงยอมเอาใจใสตอหนาที่ของตนทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับตนเองและที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 
สวนบุคคลที่มีความรับผิดชอบต่ํายอมไมสนใจในหนาที่การงาน ปลอยปละละเลยเปนผลใหตนเอง
และสังคมเสียหาย(สัญญา สัญญาวิวัฒน. 2514: 76) ดังนั้นการที่จะพัฒนาบุคคลใหมีบุคลิกภาพดี 
และมีคุณสมบัติพรอมที่จะดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดดีวิธีหน่ึงคือ การชวยบุคคลมีความรับผิดชอบ 
เพราะความรับผิดชอบเปนคุณลักษณะหนึ่งของบุคคล ซึ่งแสดงถึงความเปนผูมีวุฒิภาวะทางดาน
อุปนิสัย และเปนสวนประกอบที่สําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตในสังคม ซึ่งบุคคลแตละคนมีบทบาทที่
จะตองกระทํามากมาย เชนบทบาทของพลเมืองที่ดี บทบาทของพอแม บทบาทของครู บทบาทของ
นักเรียน เปนตน ถาทุกคนรูจักรับผิดชอบเปนอยางดี ก็ยอมทําใหสังคมนั้นสงบสุขเจริญรุงเรือง 
ประเทศชาติก็พัฒนาไปดวยดี (จรรจา สุวรรณทัต. 2526: 112) 
 จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาวจะเห็นวา จริยธรรมคุณธรรมดานความรับผิดชอบเปน
คุณลักษณะหนึ่งของบุคคลที่มีความสําคัญมากในการชวยใหบุคคลพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศ
ซึ่งคุณสมบัตินี้สามารถเสริมสรางใหมีขึ้นในตัวบุคคลได ดวยเหตุผลนี้ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนา
จริยธรรมดานความรับผิดชอบในเด็กปฐมวัยซ่ึงถือวาอยูในวัยที่เหมาะสมในการปลูกฝงลักษณะ
ดังกลาว 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดตัง้ความมุงหมายไวดังนี ้
 1. เพ่ือสรางคูมือการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
3. เพ่ือเปรียบเทียบความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวยักอนและหลังการใชคูมือ 

 
ความสําคญัของการวิจัย 
 จากการศึกษาครั้งน้ี ทําใหไดคูมือการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย เพ่ือเปน
แนวทางในการปลูกฝงสงเสริมพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมดานความรับผิดชอบ และเปนประโยชน
ตอครูผูสอน ผูที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวยัไดเลือกใชอยางเหมาะสม 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 3-6 ป ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศกึษา 2549 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร จํานวน 150 คน ประกอบดวย 
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 ถึง 1/3 จํานวน 78 คน เปนนักเรียนชาย 42 คน เปนนักเรียนหญิง 36 
คน นักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2/1 ถึง 2/3 จํานวน 72 คน เปนนักเรียนชาย 38 คน เปนนักเรียนหญิง 
34 คนซึ่งการรับนักเรียนปฐมวัยดําเนินการโดยไมมีการสอบวัดความสามารถทางวิชาการ รับเด็กแต
ละหองใหเต็มจํานวนประมาณ 30 คนตอหอง 
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตวัอยางใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 3-6 ป ภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร จํานวน 44 คนซึ่งไดมาจากการ
สุมอยางงายโดยการจับฉลากหมายเลขหอง ประกอบดวย นักเรยีนชั้นอนุบาลปที่ 1/3 จํานวน 19 
คน เปนนักเรยีนชาย 8 คน เปนนักเรียนหญิง 11 คน นักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2/2 จํานวน 25 คน 
เปนนักเรียนชาย 13 คน เปนนักเรียนหญงิ 12 คน 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก คูมือการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
  2. ตัวแปรตาม  ไดแก ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
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 นิยมศัพทเฉพาะ 
  1. ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย หมายถึง การทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จดวยความเพียรพยายาม ตรงตอเวลา ยอมรับผลการกระทําของตนทั้งดานที่เปนผลเสียและ
ดานที่เปนผลดี สําหรับการวิจัยครั้งน้ีกําหนดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ตองการวิจัย ไดแก 
   1.1 การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ หมายถึง การกระทําตามเงื่อนไข
เพ่ือใหงานสําเร็จ ไดแก  การนําการบานมาสง ทํางานไดครบและการทํางานไดสําเร็จ เปนตน 

 1.2  การยอมรับผลจากการกระทําของตน   หมายถึง   การกระทําที่แสดงถงึ 
การยอมรับผลจากการกระทําของตนเองที่เกิดขึ้นทั้งผดิและชอบ ไดแก การเก็บของเลนของใชที่
ตนเองนํามาเลน การยอมรับผิด เปนตน 

 1.3 การตรงตอเวลา หมายถึง การกระทําหรือการปฏิบัติงานใดๆใหตรงกับเวลา 
ที่กําหนด ไดแก การสงงาน การบาน ทํากิจกรรมตามกําหนดเวลา เปนตน  

1.4 ความเพยีรพยายาม หมายถึง การกระทํางานใดๆดวยตนเองโดยไมยอทอ 
ตออุปสรรค ไดแก การทํางานดวยตนเอง เปนตน  
  2. คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย หมายถึง เครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น
สําหรับใชในการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ชวยใหเกิดพฤติกรรมความรับผิดชอบอยางมีประสิทธิภาพ คูมือน้ีประกอบดวย 
   2.1 วัตถุประสงคของกิจกรรม 
   เพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยในดานตางๆตอไปน้ี 
    2.1.1 การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

  2.1.2 การยอมรับผลจากการกระทําของตน  
    2.1.3 การตรงตอเวลา     

    2.1.4 ความเพียรพยายาม 
   2.2 แนวทางการจัดกิจกรรม 
   แนวทางการจดักิจกรรมสําหรับนักเรียนตั้งอยูบนพื้นฐานของการเรียนรูแบบมีสวน
รวมมากกวาการบรรยาย โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางหรือจุดมุงหมายหลักของการพัฒนา เปด
โอกาสใหนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็น ตลอดจนสรุปขอคิดที่ได
จากการพัฒนาของแตละกิจกรรม พรอมทั้งการดูแลใหคําแนะนําและการสรางบรรยากาศจากผู
ดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหนักเรียนเกิดการพัฒนาความรับผิดชอบและสามารถนําความรูที่ไดไปสูการ
ปฏิบตัิจริงในชีวติประจําวัน โดยเทคนิคที่นํามาใชในการจัดกิจกรรม ไดแก การเลานิทาน บทบาท
สมมติ และเกม 
   สวนขั้นตอนการพัฒนาแบงเปน 6 ขั้นตอน(อนุวัฒน ตัง้สมบูรณ. 2526: 76) ไดแก 
ขั้นทดสอบความรูกอนการพัฒนา ขั้นนําเขาสูการพัฒนา ขั้นดําเนินการพัฒนา ขั้นสรุป ขั้นทดสอบ
ความรูหลังพัฒนา และขั้นประเมินผล ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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   ข้ันที่ 1 ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา ผูวิจัยใหเด็กทําแบบฝกหัดกอน
พัฒนาความรบัผิดชอบ เพ่ือใหทราบวาเด็กมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบดานที่จะ
พัฒนามากนอยเพียงใดกอนไดรับการพฒันา 
   ข้ันที่ 2 ข้ันนําเขาสูการพัฒนา ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบ
โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชีแ้จงและทบทวนวตัถปุระสงค
ของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน 
   ข้ันที่ 3 ข้ันดําเนินการพัฒนา ผูวิจัยนาํเทคนิคที่เลือกไวเขามาใชในการทํา
กิจกรรม คือ เทคนิคการเลานิทาน บทบาทสมมติ และเกม 
   ข้ันที่ 4 ข้ันสรุป ผูวิจัยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมและชวยกันสรุปเร่ืองที่พัฒนาโดย
การสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและแสดงความคดิเห็น โดยเนนคุณคาของความรับผิดชอบดาน
นั้นๆ ตลอดจนการนําความรูและประสบการณที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวติประจําวัน 
   ข้ันที่ 5 ข้ันทดสอบความรูหลังพัฒนา ผูวิจัยใหเด็กทําแบบฝกหัดหลังพัฒนา
ความรับผิดชอบโดยใชแบบฝกหัดชุดเดยีวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา เพ่ือใหทราบวาเด็กมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบมากนอยเพียงใด หลังจากไดรับการพัฒนาแลว 
   ข้ันที่ 6 ข้ันประเมินผล ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแต
ขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
   2.3 ขอควรปฏิบัติในการจัดกิจกรรม 
    2.3.1 ขอควรปฏิบัติสําหรับครูในการจัดกิจกรรม 
      2.3.1.1 เตรียมอุปกรณ  ศึกษาเนื้อหา วธิีดําเนินกิจกรรมและเทคนิค 
ทุกครั้งกอนจัดกิจกรรม 
      2.3.1.2 เตรียมเด็กใหพรอมกอนทํากิจกรรม แนะนํากิจกรรมและ 
อุปกรณที่นํามาใชประกอบ สนทนาบอกจุดประสงคในการทํากิจกรรม เปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม 
      2.3.1.3 เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นกอนแลวครูจึงแสดง
ความคิดเห็นตาม หรือแสดงความคิดเห็นในกรณีไมเห็นดวยพรอมเหตุผลประกอบ   

      2.3.1.4 แสดงทาทีที่เปนมิตรทั้งคําพูด น้ําเสียงและทาทาง ยิ้มแยม 
       แจมใส  

      2.3.1.5 สังเกตเกี่ยวกับพฤติกรรมของนกัเรียนในกลุมขณะจัด 
       กิจกรรม 
      2.3.1.6 กลาวแสดงความชืน่ชม เม่ือนักเรียนกระทําพฤติกรรม 
เปาหมายหรือตอบคําถามไดถูกตอง ไมดวนตัดสินคําตอบของนักเรียนวาถูกหรือผดิ 
      2.3.1.7 ใหนักเรียนทุกคนทราบถึงขอควรปฏิบตัิในการรวมกิจกรรม 
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    2.3.2 ขอควรปฏิบัติสําหรับนักเรียนในการรวมกิจกรรม 
      2.3.2.1 นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมและตอบคําถาม  
       แสดงความคิดเห็น 
      2.3.2.2 นักเรียนพูดไดทีละ 1 คน ไมแยงกันพูด 
   2.4 ตารางการพัฒนาความรับผิดชอบ 
    ผูวิจัยกําหนดการจัดกิจกรรมใหนักเรียน โดยกิจกรรมนั้นสามารถยืดหยุนได
ตามพัฒนาการของนักเรียนแตละชวงวัย การกําหนดรูปแบบนําเสนอในตารางการพฒันา        
ความรับผิดชอบประกอบดวย 
    2.4.1 ชั้นปของนักเรียน 
    2.4.2 ครั้งที่ในการจัดกิจกรรม 
    2.4.3 การพัฒนาความรับผิดชอบตอพฤติกรรมเปาหมาย 
    2.4.4 วัตถุประสงคของกิจกรรมในการพัฒนาความรับผิดชอบตอพฤติกรรม 
        เปาหมาย 
    2.4.5 ชื่อกิจกรรมที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของพฤติกรรมเปาหมาย 
    2.4.6 เทคนิคที่ใชในการจัดกิจกรรม 
    2.4.7 วิธีดําเนนิการในการจัดกิจกรรม 6 ขั้นตอน คือ                           
ขั้นที่ 1 ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนา ขั้นที่ 2 ขั้นนําเขาสูการพัฒนา ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการพัฒนา 
ขั้นที่ 4 ขั้นสรปุ  ขั้นที่ 5   ขั้นทดสอบความรูหลังพัฒนา ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล 
 3.  เด็กปฐมวัย หมายถึง  นักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 1-2 ปการศึกษา  2549 โรงเรียน    
สวนลุมพิน ี กรุงเทพมหานคร 
 4.  เกณฑการหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ผูวิจัยใชเกณฑ 60/60  ซึ่งเกณฑ 60/60 หมายถึง เกณฑในการหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนา
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ซึ่งเปนเกณฑในการสรางเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของกรมวิชาการ  โดยสามารถแบงไดดังนี้  
 60 จํานวนแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่เด็กทําแบบฝกหัดกอนการใชกิจกรรมพฒันา
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไดถูกตอง คิดเปนรอยละ 60  
 60 จํานวนหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่เด็กทําแบบฝกหัดหลังการใชกิจกรรมพฒันา
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไดถูกตอง คิดเปนรอยละ 60 
  
 
 
 
 



 7

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 ในการวิจัยเรือ่ง คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดใน
การวิจัยดังน้ี 
  1. สรางคูมือพัฒนาความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวยั 
 
 
 
 

 
 

   2
 

 
 

  3.
 
 
 

 
 
 

 

 
สมมติฐานใน
  ผ
กอนและหลังก
ชั้นอนุบาลปที่ 2
ดังน้ี 
  1.
ความรับผิดชอบ
  2.
ความรับผิดชอบ
คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย
- การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
- การยอมรับผลจากการกระทําของตน   
- การตรงตอเวลา     
- ความเพียรพยายาม 
. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 พัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ 

ะ 

การวิจ
ูวิจัยเปร
ารใชคูม
  กอน

 กอนแ
แตกตา
 กอนแ
แตกตา
ตัวแปรอิสร
ความรับ

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ัย 
ียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยซ่ึงเปน
ือพัฒนาความรับผิดชอบและเปรียบเทียบคว
และหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ โด

ละหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ น
งกัน   
ละหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ น
งกัน 
ตัวแปรตาม 
ผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
คูมือพัฒนาความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย 
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 
ามรับผิดชอบของนักเรียน     
ยกําหนดสมมติฐานการวิจัย

ักเรียนชั้นอนุบาลปที 1 มี   

ักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มี   



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี้ 
 1.เอกสารและงานวจิัยทีเ่ก่ียวของกับคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ 
  1.1 ความหมายของความรับผดิชอบ 
  1.2 ประเภทของความรับผดิชอบ 
  1.3 ความสําคญัของความรบัผิดชอบ 
  1.4 การพัฒนาความรับผิดชอบ 
  1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรับผิดชอบ 
  1.6 เทคนิคทีใ่ชในการพัฒนาความรับผิดชอบ 
  1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรับผิดชอบ 
 2.  เอกสารที่เก่ียวของกับการพัฒนาคุณธรรมและจรยิธรรม 
  2.1 ความหมายของคุณธรรมจริยธรรม   
  2.2 ลักษณะทางจริยธรรม 
  2.3 ความสําคญัของคุณธรรมจริยธรรม   
  2.4 วิธีสงเสรมิและพัฒนาจริยธรรม 
  2.5 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
  2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณธรรมและจริยธรรม 
 3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
  3.1 ความหมายพัฒนาการ 
  3.2 ความสําคัญของพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
  3.3 คุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-6 ป 
  3.4 ทฤษฏีทีเ่กี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
  3.5 พัฒนาการกับจริยธรรมของเด็กปฐมวยั 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับความรับผิดชอบ 
   1.1 ความหมายของความรับผิดชอบ 
   จากพจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (ราชบัณฑิตยสถาน. 2546: 
176-191) ระบุไววา ความรับผิดชอบ หมายถึง อาการยอมตามผลที่ดีหรือไมดี ในกิจการที่ไดกระทํา
ไป 
   พวงทอง ภักดีไทย (2542: 55) กลาววา ความรับผดิชอบ หมายถึง สภาพทาง
อารมณของบุคคลที่มีความรูสึกเสียใจ เม่ือไมไดในสิ่งอันควร หรือไมไดและเวนในสิ่งอันควรละเวน 
เปนความรูสึกดวยตนเองวาสิ่งใดควรในเชิงศีลธรรม และคุณธรรมตามสภาพที่บคุคลเปนสมาชิกอยู 
ผูนําที่ดียอมยินดีรับผิดเม่ือพลาด และเต็มใจรับคําตําหนิ ขณะเดียวกันเม่ือรับหนาที่ใดมาแลว จะ
บากบั่นทําหนาที่น้ันอยางดีที่สุด โดยไมทอดทิ้งแมจะมีอุปสรรคนานาประการมาเกี่ยวของ 
   พิภพ วชังเงิน (2545: 19) กลาววาความรับผิดชอบ หมายถึง ความมุงม่ันตั้งใจที่
จะปฏิบัติหนาที่ดวยความผูกพัน ดวยความพากเพียร และความละเอียดรอบคอบ ยอมรับผลการ
กระทําในการปฏิบัติหนาที่ เพ่ือใหบรรลุผลสําเร็จตามความมุงหมายทั้งพยายามที่จะปรับปรุงการ
ปฏิบัติหนาที่ใหดียิ่งขึ้น 
   อมรวรรณ  แกวผอง (2542: 64)ใหความหมายของความรับผิดชอบวา หมายถึง 
ความสนใจ ความตั้งใจของบุคคลในการปฏิบัติหนาที่ดวยความเพียรพยายาม และละเอียดรอบคอบ 
เพ่ือใหบรรลุเปาหมาย การรักษาสิทธิหนาที่ของตน ยอมรับผลการกระทําของตนทั้งในดานที่เปน
ผลดี และผลเสียทั้งพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหนาที่ใหดียิ่งขึ้นทั้งตอตนเอง และตอสังคม 
   ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2539: 765)ใหความหมายของความรับผิดชอบวา 
หมายถึง ลักษณะนิสัยของบุคคลที่มีความตั้งใจจริงที่จะปฏิบัติภารกิจตางๆตามหนาที่ ตามที่ไดรับ
มอบหมายใหเปนผลสําเร็จลุลวงไปดวยดี ทันตามเวลาที่กําหนดดวยตนเองโดยมิตองมีการควบคุม
จากผูอ่ืน 
   สุพัตรา สุภาพ (2531: 9) ใหความหมายของความรับผิดชอบวา หมายถึงการรูจัก
หนาที่ที่ตนตองกระทํา ตองปฏิบัติ ไมนึกถึงแตสิทธิเพียงอยางเดียว เชน เปนนักเรียนมีสิทธิที่จะมา
เรียนหนังสือ ความรับผิดชอบของการเปนนักเรียนคือ ตองมาเรียนสม่ําเสมอ ไมหนีเรียน ความ
รับผิดชอบจึงเปนการกระทําที่พึงกระทําหรือควรกระทําตามสถานภาพของบุคคล 
   สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2530: 6) กลาววา ความ
รับผิดชอบ หมายถึง ลักษณะของบุคคลที่แสดงถึงความผูกพันตอหนาที่ทั้งในดานการงานและดาน
คุณธรรม รวมทั้งผลที่เกิดจากการปฏิบัติหนาที่ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2524: 22) ใหความหมายของความรับผิดชอบวา หมายถึง 
ความรูสํานึกในจิตใจ เม่ือทําอะไรหรือมีหนาที่อะไรแลวตองทําใหสําเร็จ และไดผลดี และจะตองรับ
ผลที่เกิดขึ้นทั้งผิดและชอบ ไมใชรับแตความชอบอยางเดียว แลวโยงความผิดใหผูอ่ืน ผูปฏิบัติหนาที่
โดยสมบูรณเรียกวา ผูมีความรับผิดชอบ 
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   จากที่กลาวมาสรุปไดวา ความรับผิดชอบ หมายถึง การที่บุคคลมีความรูความ
สนใจและตั้งใจปฏิบัติหนาที่ดวยความเพียร เพ่ือใหเกิดผลสําเร็จ ทันเวลาและยอมรับผลที่เกิดขึ้นทั้ง
ผลดีหรือผลเสีย  
  1.2 ประเภทของความรับผิดชอบ 
     คุณลักษณะตามวัยเด็ก 3-5 ป จากมาตรฐานที่ ๔ มีคุณธรรม จริยธรรมและมี
จิตใจที่ดีงาม ตัวบงชี้ที่ 1 ความรับผิดชอบ สภาพที่พึงประสงคของเด็กอายุ 3 ป ทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย เด็กอายุ 4 ปรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ และเด็กอายุ 5 ป มุงม่ันที่จะ
ทํางานใหสําเร็จดวยตนเอง(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. 
2550: Online)  
   คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (2544: 12) ไดสรุปพฤติกรรมของความ
รับผิดชอบรวมกับการพึ่งตนเอง ความขยันหม่ันเพียร ในคานิยมพ้ืนฐาน 5 ประการไว ดังนี้ 
    1. ศึกษาหาความรูอยูเปนเนืองนิจ 
    2. ฝกฝนตนเองใหมีความสามารถและความชํานาญ 
    3. ใชความรู ความสามารถของตนเองใหเต็มที่ กอนที่จะขอความชวยเหลือ 
       จากผูอ่ืน 
    4. มีความเขมแข็ง อดทน ไมยอทอตออุปสรรคและแกปญหาทั้งปวง 
    5. ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
    6. คิดชอบ ทําชอบ และแกปญหาได 
    7. ขวนขวายประกอบอาชพีสุจริต 
    8. รับผิดชอบตอตนเอง ตอสวนรวม ตอหนาที่และการทํางาน 
    9. ปฏิบัติงานใหสําเร็จเรียบรอย 
   ความรับผิดชอบของนักเรียน  ควรประกอบดวย 
    1.ความรับผิดชอบในการเลาเรียน หมายถึง การที่นักเรียนศึกษาเลาเรียนจน
ประสบความสําเร็จตามที่มุงหวัง ดวยความขยันหม่ันเพียร อดทน และสงงานที่ไดรับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กําหนด 
    2.ความรับผิดชอบตอสถานศึกษา หมายถึง การที่นักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ ของสถานศึกษา ไมทะเลาะวิวาทกับโรงเรียนอ่ืน รักษาชื่อเสียงของโรงเรียนและให
ความรวมมือกับทางโรงเรียนอยางเต็มที่ 
    3.ความรับผิดชอบตอครอบครัว หมายถึง การที่นักเรียนมีความตั้งใจ
ชวยเหลืองานตาง ๆ ภายในบาน เพ่ือแบงเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถของตนเอง และ
รูสึกแสดงความคิดเห็น และปฏิบัติตนเพื่อความสุขและชื่อเสียงของครอบครัว 
    4.ความรับผิดชอบตอสังคม หมายถึง การที่นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมของ
ชุมชน และสังคม บําเพ็ญประโยชน และสรางสรรคความเจริญใหชุมชนอยางเต็มที่ ชวยสอดสอง
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พฤติกรรมของบุคคลที่จะเปนภัยตอความมั่นคงของประเทศชาต ิและสังคมและยังนําความสามารถ
ความรูทีต่นมีมาชวยคิดและแกปญหาตาง ๆ ของสังคม 
   ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2539: 765) แบงประเภทของความรับผดิชอบไวดังนี้  
    1. ความรับผิดชอบตอตนเอง พฤติกรรมที่แสดงวาเด็กมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองนั้น อาจแบงเปน 2 ประเภท ไดแก 
     1.1 การมีความรับผิดชอบตอกิจวัตรประจําวันของตนเอง เชน การตื่น
นอนตามเวลาดวยตนเองโดยไมตองมีการปลุก การอาบน้ําใหสะอาดตามเวลาดวยตนเองโดยไมตอง
มีการเตือน การแตงตวัใหเรียบรอยหลังจากอาบน้ํา การรับประทานอาหารดวยตนเองโดยไมตองมี
การปอนและการรองเรียก การไปโรงเรียนใหทันเวลาที่จะตองเขาแถว 
     1.2 การมีความรับผิดชอบตอภารกิจที่ตนเองไดรับมอบหมาย เชน รดน้ํา
ตนไมทุกเย็นหลังกลับจากโรงเรียน เก็บที่นอนใหดูเรียบรอยกอนออกจากหองนอนตอนเชา จัดโตะ
อาหารเมื่อถึงเวลาอาหาร คืนของเลนใหกับเขาของหลังจากที่เลนเสร็จ 
    2. ความรับผิดชอบตอครอบครัว สังคมที่เด็กเขาไปมีสวนเก่ียวของอยูมาก
แบงเปน 3 สังคมและพฤติกรรมที่แสดงวาเด็กมีความรับผิดชอบตอสังคมแตละประเภท ไดแก 
     2.1 การมีความรับผิดชอบตอครอบครัว เชน การทําความสะอาดบาน  
จัดสิ่งของเครื่องใชวางใหเปนระเบียบ ใชสิ่งของตางๆในบานอยางทะนุถนอมและประหยัด         
พบสิ่งของในบานชํารุดรีบบอกพอแมทราบทันที 
     2.2 ความรับผิดชอบตอโรงเรียน เชน รักษาความสะอาดในบริเวณ
โรงเรียน รวมแรงรวมใจในการพัฒนาโรงเรียน บริจาคสิ่งของทรัพยสมบัติใหกับโรงเรียน รวมทํา
กิจกรรมเพื่อนําชื่อเสียงมาสูโรงเรียน  
     2.3 ความรับผิดชอบตอชุมชนที่อาศัย เชน การรักษาความสะอาดบริเวณ
วัด สนามเด็กเลน  การทําบุญตักบาตรในวันสําคัญทางศาสนา การใหความชวยเหลือในการพัฒนา
ชุมชนใหเจริญ   
   พิจิตรา  พงษจินดากร  (2526: 16) ไดแบงประเภทของความรับผิดชอบไวดังนี้  
    1. ความรับผิดชอบตอตนเอง  ไดแก ความรับผิดชอบในการรักษาสุขภาพ
อนามัย ความรับผิดชอบในการจัดหาเครื่องอุปโภค  และบริโภค ความรับผิดชอบดานสติปญญา  
และความสามารถ ความรับผิดชอบในดานความประพฤติ ความรับผิดชอบดานมนุษยสัมพันธ   
ความรับผิดชอบดานเศรษฐกิจสวนตัว  ความรับผิดชอบดานการงานที่ ไดรับมอบหมาย           
ความรับผิดชอบในการกระทําของตนเอง 
    2. ความรับผิดชอบตอสังคม  ไดแก ความรับผิดชอบตอชุมชน  สังคม    
ความรับผิดชอบตอบิดามารดาและครอบครัว ความรับผิดชอบตอโรงเรียนและครูอาจารย        
ความรับผิดชอบตอเพ่ือน 
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   กระทรวงศึกษาธิการ (2524: 22-23) แบงความรับผิดชอบออกเปน 2 ประเภท คือ 
ความรับผิดชอบตอตนเอง และความรับผิดชอบตอสังคม 
    1. ความรับผิดชอบตอตนเอง หมายถึง หนาที่ของนักเรียนที่จะตองปฏิบัติตอ 
ตนเอง ดังนี้ ตั้งใจศึกษาเลาเรียน ดูแลรักษาเครื่องใชสวนตัวใหเปนระเบียบเรียบรอยและอยูในสภาพ
ที่ดี ประพฤติตนเปนคนดีมีระเบียบวินัยและคุณธรรม เอาใจใสสุขภาพอนามัยของตนเอง 
    2. ความรับผิดชอบตอสังคม กลาวถึงความรับผิดชอบตอสังคมวา ทุกคนเปน
สวนหนึ่งของสังคม เริ่มตั้งแตครอบครัว ชั้นเรียน โรงเรียน ชุมชน ประเทศชาติ จึงมีหนาที่
รับผิดชอบที่จะตองกระทําตอผูอ่ืนที่อยูรวมในสังคมเดียวกัน เพื่อความสงบสุข ความเจริญกาวหนา 
และความมั่นคงของสังคมนักเรียนมีหนาที่ ที่จะตองปฏิบัติตอสังคมดังน้ี 
     2.1 หนาที่ตอครอบครัว คือ เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของผูปกครองและ
บิดามารดา ชวยเหลืองานตามความสามารถและโอกาส ประพฤติตนเปนคนดี ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
     2.2 หนาที่ตอชั้นเรียน และเพื่อนนักเรียน คือ รักเพื่อนเหมือนพ่ีนอง
ชวยเหลือเพ่ือนในทางที่ถูกที่ควร ไมเอารัดเอาเปรียบเพ่ือน ใหอภัยกันเม่ือมีความผิดพลาดเกิดขึ้น 
ใชถอยคําสุภาพออนหวาน ชวยกิจการงานของหองเรียน ปฏิบัติตนเปนคนดีมีระเบียบวินัย 
พยามสรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียนในทางที่ถูกที่ควร 
     2.3 หนาที่ตอโรงเรียน คือ รักษาความสะอาดของโรงเรียน ถนอมรักษา
ของใชของโรงเรียน ไมทําลายสมบัติของโรงเรียน ชวยกิจการงานของโรงเรียน รักษาชื่อเสียงของ
โรงเรียน สรางชื่อเสียงเกียรติยศใหแกโรงเรียน 
     2.4 หนาที่ตอชุมชน คือ รักและภูมิใจในชุมชนของตน เคารพและปฏิบัติ
ตามขนบธรรมเนียมประเพณี ระเบียบขอบังคับในชุมชนของตน ชวยกันสรางสรรคชุมชนใหมี
สภาพแวดลอมสะอาดสวยงามนาอยู ใหความรวมมือในการพัฒนาชุมชน เชน ชวยปลูกตนไม ชวย
ขุดลอกคูคลอง ชวยรักษาสาธารณสมบัติของชุมชน ชวยรักษาความปลอดภัยสอดสองชวยเหลือเม่ือ
มีเหตุราย สามัคคีเอ้ือเฟอตอเพ่ือนสมาชิกในชุมชน   
     2.5 หนาที่ตอประเทศชาติ คือ ปฏิบัติตามกฎหมาย ไมหลีกเลี่ยงการเสีย
ภาษี รวมมือกับเจาหนาที่ในการรักษาความมั่นคงแหงชาติ จงรักภักดี และปองกันชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย รักษาซึ่งความเปนไทย ศิลปวัฒนธรรมและความสามัคคี 
 จากเอกสารดังกลาวขางตน  สามารถสรุปประเภทของความรับผิดชอบได 2 ประเภท  คือ 
  1.ความรับผิดชอบตอตนเอง  ไดแก  การรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
ปฏิบัติงานใหสําเร็จ ขยันหม่ันเพียร ตรงตอเวลา สอดคลองกับพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัย 
  2.ความรับผิดชอบตอสังคม  ไดแก  ความรับผิดชอบตอโรงเรียน ครอบครัว  เพ่ือน  
และสังคม  ประเทศชาติ  
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  1.3 ความสําคัญของความรับผิดชอบ 
   ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2539: 765) กลาววา ความรับผิดชอบมีความสําคัญ
ตอตัวเด็กเองและตอสังคมเปนอยางมาก เด็กที่มีความรับผิดชอบสูงจะสามารถปฏิบัติกิจวัตร
ประจําวันเองไดดวยตนเอง และสามารถปฏิบัติภารกิจอ่ืนๆที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
นอกเหนือจากเด็กจะทําใหแกตนเองไดแลว เด็กก็จะสามารถรับผิดชอบตอสังคมอีกดวย คือเริ่มจาก
สังคมภายในครอบครัว สังคมในโรงเรียน รวมทั้งสังคมในชุมชนที่เขาอยู ผลจากการวิจัยทั้งของ
ประเทศไทยและตางประเทศใหผลสรุปตรงกันวา เด็กที่มีความรับผิดชอบสูงมักจะเปนคนที่สามารถ
แกปญหาตางๆไดเปนอยางดี มีความเชื่อม่ันสูง มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูง มีความซื่อสัตย ซึ่งอาจกลาวไดวาคนที่มีความรับผิดชอบสูงจะมีลักษณะของความเปนพลเมืองดี
สูงดวย 
   ชม ภูมิภาค (2525: 47) กลาววา ความรับผิดชอบนั้นเปนคุณธรรมอันยิ่งใหญ
จะตองปลูกฝงใหเกิดเปนคุณธรรมประจําใจของมนุษยทุกคน หากทุกคนมีความรับผิดชอบในใจของ
ตนเองแลวปญหาตางๆของสังคมก็จะลดนอยลงไป 
   กรมการศาสนา (2521: 2) ประเทศชาติจะรุงเรืองไดทุกดานอยูที่ตัวบุคคลถา
บุคคลดีมีความรูความสามารถและคุณธรรมสูงแลว ประเทศชาติจะตองเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว 
แตปจจุบันมักไดยินเสมอวา ศีลธรรม หรือคุณธรรมเสื่อม ความจริงคุณธรรมเปนนามธรรมมีสภาพ
เปนปกติ ไมดีขึ้น หรือเลวลงแตที่เราเห็นวาเลวลงนั้น อยูที่คนสวนหนึ่งไมสนใจประพฤติตนใหมี
คุณธรรม ตามหลักของศาสนาและวัฒนธรรมอันดีงามตองเรงปลูกฝงความดี และความดีประการ
หน่ึงก็คือ ใหรูจักดีความรับผิดชอบ 
   ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2520: 22) กลาววา ความรับผิดชอบเปนลักษณะของ
ความเปนพลเมืองอยางหนึ่ง นอกจากความมีวินัยทางสังคม ความเอื้อเฟอและความเกรงใจ 
เน่ืองจากความรับผิดชอบนั้นเปนลักษณะนิสัย และทัศนคติของบุคคล ซึ่งเปนเคร่ืองมือผลักดันให
บุคคลปฏิบัติตามกฎระเบียบ เคารพสิทธิผูอ่ืน ทําตามหนาที่ของตน และมีความซื่อสัตยสุจริต การ
เปนคนที่มีความรับผิดชอบนี้ เปนคุณลักษณะที่จะชวยใหการอยูรวมกันในสังคมเปนไปดวยความ
ราบรื่น สงบสุข นอกจากนี้ ความรับผิดชอบยังเปนคุณธรรมที่สําคัญในการพัฒนาประเทศอีกดวย 
และถาบุคคลในสังคมมีความรับผิดชอบ จะสงผลคือ 
    1. คนที่มีความรับผิดชอบยอมทํางานทุกอยางสําเร็จตามเปาหมายทันเวลา 
    2. คนที่มีความรับผิดชอบยอมเปนที่นับถือไดรับการยกยองสรรเสริญ และ 
       เปนคุณประโยชนตอตนเองและสังคม 
    3. ความรับผิดชอบเปนสิ่งที่เกื้อหนุนใหบุคคลปฏิบัติงานใหสอดคลองกับกฎ  
       จริยธรรม และหลักเกณฑของสังคม โดยไมตองมีการบังคับจากผูอ่ืน 
    4. ทําใหเกิดความกาวหนา สงบสุขเรียบรอยในสังคม 
    5. ไมเปนตนเหตุแหงความเสื่อมและเสียหายของสวนรวม 
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  1.4 การพัฒนาความรับผิดชอบ 
   ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2539: 766-767) ใหขอคิดในการสรางเสริมลักษณะ
นิสัยความรับผิดชอบ มีดังตอไปน้ี 
    1. การใหความรัก ความเอาใจใส การปลูกฝงใหเด็กมีความรับผิดชอบ จะให
ผลดีก็ตอเม่ือพอแมทําไปดวยความรัก ความเอาใจใส ปฏิบัติตอเด็กอยางมีเหตุผล ไมใชอารมณ
ลงโทษเด็ก ซึ่งถาพอแมปฏิบัติไดแลวจะทําใหเด็กยอมรับการอบรมสั่งสอนนั้น 
    2. การกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบใหกับเด็กนั้น ควรตองคํานึงถึง 
พัฒนาการของเด็กแตละวัยแตละคน และมอบงานใหเหมาะสมกับวุฒิภาวะของเขา ถาพอแมมอบ
งานที่เกินความสามารถของเด็ก แลวเด็กทําไมไดจะกอใหเก ิดผลเสียหลายอยาง เชน เด็กจะเกิด
ความทอถอย เด็กอาจเสียใจและทําใหเขาขาดความเชื่อม่ันในตนเอง 
    3. ในระยะเริ่มแรกของการปลูกฝงความรับผิดชอบนั้น ควรหาโอกาสใน
ชวงเวลาที่เด็กแสดงความสนใจที่จะทํา แลวจึงมอบหมายงานนั้นใหเขาทํา การทําเชนน้ีจะกอใหเกิด
ผลดีกวาการบังคับใหเด็กทํา และหลังจากนั้นพอแม ครู และผูเกี่ยวของตองคอยหมั่นสังเกตอยูเสมอ
วาเม่ือไรเด็กมีความพรอมที่จะรับผิดชอบงานอื่นๆไดอีก เพ่ือจะมอบหมายใหเขารับผิดชอบตอสิ่งอ่ืน
มากขึ้น 
    4. การจัดหาตัวแบบที่แสดงความรับผิดชอบใหเด็กไดพบอยูเสมอ เพ่ือที่เด็ก
จะเลียนแบบ ตัวแบบ ที่เด็กจะสังเกตเห็นไดใกลชิดกับเขามากคือบุคคลในครอบครัว เชน พอแมก็
ตองแสดงความรับผิดชอบตอครอบครัว ตองานบานและงานอื่นๆ ใหเด็กไดเห็นในสถานศึกษา ใน
โทรทัศน และสื่อมวลชนอ่ืนๆ 
    5. การใหไดรับผลแหงการกระทําทันทีที่เขาแสดงพฤติกรรมนั้นๆ เชน ถาเด็ก
แสดงความรับผิดชอบตามที่ไดรับมอบหมายเปนอยางดี ก็ตองใหการเสริมแรงทันที เชน การชมเชย 
การกอดจูบ การใหรางวัลอ่ืนๆ และถาเด็กแสดงพฤติกรรมที่ไมมีความรับผิดชอบก็ตองไดรับผลของ
การกระทําเชนเดียวกัน เชน ถาเด็กเลนของเลนแลวไมเก็บเขาที่ เม่ือของเลนหายไปเขาก็จะไมไดรบั
ของเลนใหมอีก 
    6. การมอบความรับผิดชอบใดๆใหกับเด็กควรไดมีการอธิบายถึงบทบาทของ
เด็กตอความรับผิดชอบนั้นๆใหชัดเจน เพ่ือเด็กจะไดปฏิบัติไดถูกตอง เชน การใหเด็กรดน้ําตนไม 
ควรอธิบายใหเด็กทราบถึงอุปกรณที่ควรจะใชจะเปนสายยางหรือฝกบัว ปริมาณของน้ําที่ใชและการ
จับการถืออุปกรณ เปนตน ทางที่ดีที่สุดควรปฏิบัติใหเด็กดูเปนตัวอยางกอนมอบใหเด็กทํา เพ่ือจะทํา
ไดผลถูกตองตามที่ตองการ และจะไมกอใหเกิดผลเสียภายหลัง 
    7. การมอบความรับผิดชอบใหเด็กทํา ควรพูดใหสั้น กระชับ ชัดเจน เพ่ือให
เด็กจะไดปฏิบัติไดถูกตองและจะชวยลดปญหาความขัดแยงลงได 
    8. มอบความไววางใจใหกับเด็ก เชน ใหเด็กรับประทานอาหารดวยจาน
กระเบื้อง ด่ืมนํ้าจากแกวโดยไมตองกลัววาจะทําแตก แตควรเตือนใหเขาไดใชความระมัดระวังใน
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การถือเทานั้น วิธีนี้เปนการสรางความเชื่อม่ันใหกับเด็ก โดยเริ่มตนที่การใหความไววางใจวาเขาจะ
ไมทําจานและแกวแตก และถามีเหตุการณที่เผอิญเขาทําแตก ผูใหญก็ไมควรรองโวยวายหรือลงโทษ
เด็กแตอาจจะบอกใหเขาใชความระมัดระวังใหมากขึ้น 
    9. การจัดตารางเวลาทํากิจกรรมใหแนนอนจะชวยใหเด็กปฏิบัติตนไดถูกตอง 
แตเน่ืองจากเด็กเล็กๆยังดูนาฬิกาไมเปน ครูอาจใชรูปภาพนาฬิกาที่แสดงเวลานั้นๆพรอมทั้งภาพ
กิจกรรมใหสอดคลองกับเวลา 
   ชําเลือง วุฒิจันทร (2524: 93-99) กลาววา การปลูกฝงคุณธรรมเพื่อเสริมสราง
ความรับผิดชอบนั้น สามารถทําได 2 ลักษณะ คือ ลักษณะที่มุงเนนความรูทางทฤษฎี และลักษณะที่
มุงเนนการประพฤติปฏิบัติจริงหรือการจัดในรูปหลักสูตรแฝงซึ่งการจัดทั้ง 2 ลักษณะนี้จะตองจัด
ควบคูและมีลักษณะเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ดังนี้ 
    1. ลักษณะที่มุงเนนความรูทางทฤษฎี 
     1.1 โดยการอภิปราย เปนวิธีการที่เร่ิมโดยการเลาเรื่องปญหาที่ตองการ
ปลูกฝง เรื่องที่แตงขึ้น หรือเร่ืองจริงจากหนังสือพิมพ แตเรื่องน้ันตองมีลักษณะความขัดแยงทาง
จริยธรรมอยูแลวใหนักเรียนชวยกันอภิปรายพรอมแสดงเหตุผลประกอบ สิ่งที่นักเรียนไดอภิปรายมา
นั้นจะไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด ครูมีหนาที่คอยกระตุนใหนักเรียนรูจักคิดหาเหตุผลมาประกอบ
ความคิดเห็นของตน การอภิปรายเชนนี้จะทําใหนักเรียนรูจักพัฒนาความคิดใหเหตุผลเชิงจริยธรรม 
     1.2 การสอนแบบสืบสวนสอบสวน มีวิธีการคลายกับการสอนแบบ
วิทยาศาสตรตรงที่ตองคนหาเหตุผลมาประกอบการแกปญหาที่เกิดขึ้น วิธีการนี้แบงเปน 5 ขั้น ดังนี้ 
      1.2.1 การตั้งหรือเสนอปญหา 
      1.2.2 การคาดคะเน หาคําตอบหลายๆทางเปนการยั่วยุใหนักเรียน 
         อยากคนควา 
      1.2.3 ทําการสอบสวนแลวจดบันทึกไว 
      1.2.4 นําผลที่ไดจากการสอบสวนมาตรวจสอบอีกครั้ง 
      1.2.5 สรุปผลแลวนําไปแกปญหา 
     1.3 การเลนบทบาทสมมุติ มีลักษณะเปนสถานการณที่สมมุติขึ้น เชน 
การเลนละคร การแสดงแบบทันทีทันใด การแสดงโดยครูกําหนดเรื่องราวให เปนตน วิธีการนี้ชวยให
ผูเรียนไดวิเคราะหความรูสึกนึกคิดพฤติกรรมที่ตนแสดงอยางลึกซึ้ง ทําใหไดเรียนรูและเขาใจ
ความรูสึกของผูอ่ืน รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา สงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความสามัคคีในกลุมดีขึ้น 
     1.4 การเลียนแบบจากตัวแบบ อาศัยแนวคิดและหลักการของทฤษฎีการ
เรียนรูทางสังคมเปนพ้ืนฐาน โดยตัวแบบอาจใชบุคคลที่มีชีวิตจริง บุคคลในอุดมคติ หรือบุคคลที่
เสียชีวิตแลว โดยตัวแบบนั้นตองเปนบุคคลที่นักเรียนเลื่อมใสศรัทธาจะชวยใหนักเรียนเลียนแบบ
พฤติกรรมไดมาก เม่ือทําจนเกิดเปนนิสัยทําใหเกิดความคิดตามเหตุผลเชิงจริยธรรมกลายเปน
คุณธรรมประจําใจของนักเรียน ทําใหมีพฤติกรรมอยางนั้นตอไป 
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    2. ลักษณะที่มุงเนนการประพฤติปฏิบัติจริงหรือการจัดในรูปหลักสูตรแฝง 
     2.1 การจัดปรัชญาของสถานศึกษา โดยเลือกคุณธรรมที่ตองการเนนเปน 
      ขอความที่งายๆมีความหมายชัดเจน 
     2.2 การเรียนการสอนทุกวิชา ตองสอดแทรกคุณธรรมตางๆที่โรงเรียน 
      ตองการใหเกิดแกนักเรียนทุกครั้งที่มีโอกาส 
     2.3 จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่มีคุณคาตอการปลูกฝงจริยธรรมแก 

      นักเรียน เชน การบําเพ็ญประโยชนตอสังคม การไหวครู กิจกรรม 
      ลูกเสือ เนตรนารี เปนตน 

     2.4 การจัดชุมนุมตางๆ เชน ชุมนุมทางดานวิชาการ การแขงขันกีฬา แม
มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมดานนั้นๆแตขณะเดียวกัน ก็เปนการปลูกฝงสรางเสริมคุณธรรมจริยธรรม
ที่ตองการเนนใหเกิดขึ้นกับตัวนักเรียนดวย    
   กรมศาสนา (2521: 21) ไดเสนอแนะวิธีการปลูกฝงความรับผิดชอบไวดังนี้ 
    1. หัดไมปดความรับผิดชอบในหนาที่การงานของตนไปตกแกผูอ่ืน 
    2. ฝกหัดใหเกิดนิสัยรับผิดชอบตั้งแตเด็กทั้งทางบานและทางโรงเรียน 
    3. ชี้แจงใหรูจักขอบเขตหนาที่การงานของตนวามีอะไรบาง เม่ือรูหนาที่ของ 
       ตนแลวจะไดไมกาวกายงานของผูอ่ืน 
   อเนกกุล กรีแสง (ม.ป.ป. : 81) ความรับผิดชอบเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากการฝกฝน
อบรมตั้งแตวัยเด็ก คุณลักษณะนี้จะพัฒนาขึ้นเรื่อยๆในระยะแรกๆของชีวิตเด็กยังชวยตัวเองไมได 
ตองอาศัยผูอ่ืนตลอดเวลาแตเม่ือโตขึ้นจะมีความสามารถดานตางๆเพิ่มขึ้น และชวยตัวเองไดมากขึ้น
ทีละนอย จะคอยๆเรียนรูเกี่ยวกับความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอ่ืน  
   มิทตันและแฮริส (Mitton;&Harris. 1962: 407-416) ไดเสนอแนะในการฝกอบรม
ความรับผิดชอบ ดังนี้ 

  1. การฝกความรับผิดชอบควรเริ่มตั้งแตเด็กที่อายุยังนอย 
  2. เด็กทุกคนควรมีโอกาสฝกความรับผิดชอบโดยการปฏิบัติจริง ใหเด็กมีสวน 

       รวมในการทํางาน 
    3. การจัดประสบการณใหเด็กรับผิดชอบควรใหเหมาะสมกับวัยและ 
       ความสามารถของแตละบุคคล 
    4. ควรใหเด็กไดทราบวาผูใหญหวังอะไรจากตัวเด็ก 

    5. ในการฝกความรับผิดชอบนั้น ผูใหญตองรูจักยืดหยุนไมควรเรงรัดเด็ก 
       จนเกินไป 

    6. ตองระลึกไวเสมอวาในการทํางานนั้นเด็กตองการคําแนะนําจากผูใหญ 
    7. เด็กตองการความไววางใจจากผูใหญ ดังนั้นเม่ือมอบหมายงานใหทําแลวก็ 
       ควรใหเด็กรับผิดชอบอยางเต็มที่ 
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    8. เจตคติและพฤติกรรมความรับผิดชอบของผูใหญมีอิทธิตอพัฒนาการ 
       ทางดานความรับผิดชอบของเด็ก 
    9. การใหเด็กรับผิดชอบเกินความสามารถก็อาจเปนอันตรายแกเด็กได 
 1.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความรับผิดชอบ 
  2.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
   ถวิล จันทรสวาง (2545: 46) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับ
ความรับผิดชอบของนักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
พบวา ความมีวินัยในตนเอง ความเชื่อม่ันในตนเอง ความอดทนและการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล
มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ปจจัยทุกดานสงผลตอความรับผิดชอบตอการ
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และที่สงผลมากที่สุดคือ ปจจัยดานความอดทน รองลงมา
ความเชื่อม่ันในตนเอง การอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผลและความมีวินัยในตนเอง 
   พวงทอง ภักดีไทย (2542: 100) ศึกษาผลของการใหคําปรึกษาแบบกลุมตาม
ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมที่มีผลตอความรับผิดชอบดานการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียน
อนุบาลหนองคาย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองคาย พบวา นักเรียนมีความ
รับผิดชอบดานการเรียนสูงขึ้นทั้งดานการตั้งใจทํางาน การทํางานเสร็จ สงงานตามจํานวนและเวลา
ที่กําหนด การมาเรียนสมํ่าเสมอ หลังจากที่ไดรับการใหคําปรึกษาแบบกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไวและผลของการใหคําปรึกษาแบบกลุมตามทฤษฎี
พฤติกรรมนิยม ชวยใหนักเรียนมีความมั่นใจในตนเอง กลาแสดงออก สามารถแกไขปญหาของ
ตนเอง โดยนําประสบการณจากากรเรียนรูในกลุมไปใชในชีวิตจริงและใหขอเสนอแนะเพ่ือนสมาชิก
ในกลุมในการแกปญหาได 
   ธารีรัตน ยิ่งยง (2542: 264) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
ความสามารถในการคิดแกปญหาสิ่งแวดลอมและความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการสอนแบบโครงการประกอบการประชาสัมพันธกับนักเรียนที่เรียน
ดวยการสอนตามคูมือของหนวยนิเทศก กรมสามัญศึกษา พบวากลุมที่ไดรับการสอนแบบโครงการ
ประกอบการประชาสัมพันธและกลุมเรียนดวยการสอนตามคูมือของหนวยนิเทศก กรมสามัญศึกษา 
มีผลการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  มีความสามารถในการคิดแกปญหา
สิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีความรับผิดชอบตอสังคมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
  2.5.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
   ชูนิค (Zunick. 1963: 497) ไดศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการดานความรูสึกรับผิดชอบ
ของเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางสังคมต่ําและปานกลาง เพ่ือตองการทราบวาการรับรูของเด็ก
ในดานการรับผิดชอบนั้นแปรตามระดับชั้นทางสังคมหรือไม พบวา เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะ
ปานกลางมีความรูสึกดานความรับผิดชอบไดเร็วกวาเด็ก 
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   บัตเตอรเวิรท (Butterworth. 1974: 2043) ไดวิจัยหาความสัมพันธระหวาง
ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน เจตคติตอโรงเรียน ความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
พบวา ความรับผิดชอบตอตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน และเจตคติตอโรงเรียนมีความสัมพันธกัน
ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และนักเรียนที่มีความสามารถทั่วไปสูงจะมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองสูงกวานักเรียนที่มีความสามารถทั่วไปต่ําอยางมีนัยสําคัญ 

1.6 เทคนิคที่ใชในการพัฒนาความรับผิดชอบ   
 1.6.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลานิทาน 

   1.6.1.1 ความหมายของนิทานและการเลานิทาน 
    วรรณี ศิริสุนทร (2542: 6) กลาววา การเลานิทานมีมาตั้งแตสมัยโบราณเดิม
เปนการเลาดวยปากเปลา ตอมาเม่ือมีการวิวัฒนาการตัวอักษรและการพิมพจึงไดมีการนํานิทานมา
พิมพเปนเลม ผูเลานิทานมักไดรับการยกยองจากบุคคลทั่วไป 
    พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (ราชบัณฑิตยสถาน. 2546: 
448) ใหความหมายวา นิทานคือเรื่องที่เลากันมา เชนนิทานชาดก นิทานอีสป                                                
    ครุรักษ ภิรมยรักษ (2540: 6-7) ใหความหมายวา นิทานเปนเรื่องราวทั่วไปที่
เลาสืบทอดกันมาตั้งแตสมัยโบราณเปนการผูกเรื่องขึ้นเพ่ือใหผูฟงสนุกสนานเพลิดเพลินและ
สอดแทรกคติธรรม 
   1.6.1.2 จุดมุงหมายและประโยชนของการเลานิทาน 
    สุภักดิ์ อนุกูล (2545: 8) กลาววา การเลานิทานมีวัตถุประสงคเพ่ือ 

   1. เพ่ือความบันเทิงใหเกิดความสุขทั้งผูฟงและผูเลา 
2. เพ่ืออบรมสั่งสอนดวยการเอานิทานที่เลาเปนตัวนําใหลูกหลานคิดดี  

        ทําดี ปฏิบัติดี และแกปญหาที่เกิดขึ้นไดดวยตนเอง 
3. เพ่ือใหนิทานที่เลานําทางใหเกิดจินตนาการพาฝน มุงใหเกิดความ 

เพลิดเพลินและกลาวถึงประโยชนในการนํานิทานไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวา การ
เลานิทานเปนที่ยอมรับวานิทานเปนกิจกรรมที่เด็กหรือผูเรียนใหความสนใจมาก เน่ืองจากกําลังอยู
ในวัยอยากรูอยากเห็น ขณะฟงนิทานก็จะใหความสนใจติดตามพฤติกรรรมของตัวละครและจะสนใจ
ทราบตอนจบวาเปนอยางไร นอกจากเปนผูฟงแลวก็ยังเปนผูเลาเองได 
    วรรณี ศิริสุนทร (2542: 2) กลาววา การเลานิทานมีมากอนสมัยประวัติศาสตร
และมีอยูทั่วไปตามแหลงอารยธรรมตางๆหรือชนชาติตางๆเรื่องที่เลาก็มีแตกตางกันไปตามสถานที่
เลา จุดมุงหมายของการเลานิทานก็เปลี่ยนไปตามกาลเวลา แตการเลานิทานก็ยังคงเปนสิ่งที่เติม
ความตองการขั้นพ้ืนฐานของสังคมหรือความตองการสวนตัวของมนุษยใหเต็ม ไดแก ความอยากรู
อยากเห็นเรื่องราวในอดีต อธิบายการเกิดหรือจุดเริ่มตนของสิ่งตางๆเพื่อความบันเทิง นักเลานิทาน
จึงเปนทั้งผูสื่อขาว นักประวัติสาสตร ผูเผยแพรวัฒนธรรม ผูเผยแพร และธํารงศีลธรรมศาสนา และ
ในขณะเดียวกันก็เปนผูใหความสําราญดวย  
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   1.6.1.3 ประเภทของนิทาน 
    นิทานสําหรับเด็กแบงออกเปน 5 ประเภทดวยกัน คือ (วรรณี ศิริสุนทร.  
    2542: 13-19) 
     1. นิทานพื้นบาน ไดแก นิทานเกี่ยวกับสัตวพูดได นิทานไมรูจบ นิทาน 
         ตลกขบขัน เทพนิยาย 
     2. นิทานสอนคติธรรม 
     3. นิทานเทพปกรณัม 
     4. มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ 
     5. หนังสือภาพที่เปนเรื่องอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กที่มีตัวเอกเปนสัตว 
    ไพวรรณ อินทนิล (2534: 27-28) ไดแบงนิทานตามรูปแบบ ดังนี้ 
     1. นิทานปรัมปราหรือเทพนิยาย เร่ิมตนดวยกาลครั้งหน่ึง ตัวละครมีฤทธิ์ 
        มาก เชน ปลาบูทอง สโนวไวท เจาชายกบ 
     2. นิทานทองถิ่นหรือเรียกวาตํานาน มักเปนเรื่องขนบธรรมเนียม 
        ประเพณี เร่ืองพิสดาร เชน พระยาพาน พระรวง 

     3. เทพปกรณัม ตัวบุคคลในเรื่องมักจะเกี่ยวกับความเชื่อ   เชน       
         เมขลารามสูร 

     4. นิทานเรื่องสัตว มีความประพฤติเชนเดียวกับคน แบงออกเปน 2  
        ประเภท คือ นิทานประเภทสอนคติธรรม และ นิทานประเภทเลาซ้ําๆ 
        หรือเลาไมรูจบ 
     5. นิทานตลกขบขัน จุดสําคัญไมนาเปนไปได เปนการแสดงอารมณของ 
        มนุษยที่ตองการหลุดพนจากกรอบวัฒนธรรมประเพณี 
   1.6.1.4 รูปแบบของการเลานิทาน 
    เกริก ยุนพันธ (2539: 37) เสนอรูปแบบของการเลานิทานไวดังนี้ 

  1. การเลานิทานแบบปากเปลา 
  2. การเลานิทานแบบวาดไปเลาไป 
  3. การเลานิทานใชสื่อหรืออุปกรณประกอบ 

   พงษจันทร อยูเปนสุข(2525: 37) ไดเสนอรูปแบบการเลานิทาน ดังนี้ 
  1. การเลาโดยไมใชอุปกรณใดๆเลย ใชเสียงประกอบการเลาใหนาสนใจ 
  2. การเลาโดยใชภาพประกอบขณะเลา 
  3. การเลาโดยแสดงทาทางประกอบตามตัวละคร 
  4. การเลาโดยแสดงหุนประกอบการเลา 
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 1.6.1.5 เทคนิคการเลานิทาน 
    การเลานิทานมีเทคนิควิธีการเลาหลายรูปแบบ (วรรณี ศิริสุนทร. 2542: 49) 
กลาววา ความสามารถของบุคคลที่จะเลานิทานใหดี สิ่งเหลานี้อาจเปนเสียง การเลือกใชคําพูดคํา
สนทนาตางๆ การแสดงทาทาง การปฏิบัติตัวรวมถึงการใชหนังสือภาพ เทคนิคในการเลานิทานควร
ยึดถือปฏิบัติดังนี้  

    1. การปรับเสียงใหดีขึ้น 
    2. การวางทาสงาจากการทรงตัวที่ดี 
    3. การเลือกใชคําพูด 
    4. ภาษาถิ่น 
    5. สิ่งที่ชวยสนับสนุนการออกทาทาง 
    6. หนังสือนิทานที่มีภาพประกอบ 
    7. การแสดงสด 
    8. การขัดจังหวะ 
    9. การทดสอบกับผูฟง 
    10. การวิจารณการเลาดวยตัวของผูเลาเอง 

11. การเสนอรายการที่ประสบความสําเร็จ 
  1.6.1. 6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลานิทาน 

 1.6.1.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
    สุภัค ไหวหากิจ(2543: 60) ไดศึกษาเปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับกิจกรรมการเลานิทานคติธรรมและการเลนเกมแบบรวมมือ กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุระหวาง 5-6 ป จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมเลานิทานคติธรรมมีการรับรูวินัยในตนเองสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเลนเกมแบบรวมมือแตไมแตกตางกัน 

   เน้ือนอง สนับบุญ (2541: 71) ไดศึกษาความสามารถทางภาษาของ 
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณเลานิทาน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง 
5-6 ป พบวา ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณเลานิทานสูงกวา
กอนการทดลอง 
   1.6.1.6.2 งานวิจัยตางประเทศ 
    ดิกสัน จอหนสันและชอลช (สุภัค ไหวหากิจ. 2543 :38);(ดิกสัน;จอหนสัน;
และชอลช. 1977: 367-379) ไดวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการจัดกิจกรรมเลานิทานใหกับเด็กอนุบาล อายุ  
3-4 ปที่โรงเรียนในเมืองดีทรอยดจํานวน 46 คน แบงเปนกลุม 4 กลุม กลุมที่ 1 เลานิทานใหเด็กฟง
แลวใหเด็กแสดงบทบาทประกอบตามเนื้อเรื่อง กลุมที่ 2 เลานิทานใหเด็กฟงพรอมกับพาไปดูของ
จริงนอกสถานที่ เชน ไปสวนสัตว ไปซ้ือของ กลุมที่ 3 เลานิทานแลวสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเรื่องที่
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เลาใหฟงและกลุมที่ 4 เปนกลุมควบคุมพบวากลุมเด็กที่ไดแสดงบทบาทประกอบตามเรื่องไดแสดง
บทบาทเลียนแบบตัวละครในเรื่องไปดวยจะพัฒนาจิตลักษณะตางๆไดดีที่สุดแสดงวาเม่ือเด็กไดฟง
นิทานแลวเกิดความตองการที่จะเลียนแบบตัวละครที่ตัวชอบหรือตัวละครที่ไดรับความสําเร็จจาก
พฤติกรรมนั้นและเนื้อหาในนิทานถาเปนเรื่องที่ไกลความเปนจริง เชน เทพนิยายแลวจะใหผลดีตอ
จิตลักษณะของเด็กไดดีกวานิทานที่มีเน้ือหาใกลชีวิตเด็ก 
  1.6.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบทบาทสมมติ   
   1.6.2.1 ความหมายของบทบาทสมมติ 
    เยาวพา เตชะคุปต (2547: 67) การแสดงบทบาทสมมติเปนกิจกรรมที่จะชวย
สงเสริมบรรยากาศการเรียนรูจากกลุม       ซึ่งจะชวยใหสมาชิกในกลุมมีความรับผิดชอบในการ
เรียนรูรวมกันและยังเปดโอกาสใหผูเรียนรูไดฝกการแสดงความคิดเห็นและการแกปญหาตางๆได 
   ระริน ทองใบ (2545: 16) ไดใหความหมายวา บทบาทสมมติเปนการเรียนรู
จากการดูบทบาทของผูแสดงในสถานการณที่สมมติขึ้น ในการแสดงนั้นผูแสดงตองคิดคําพูดและ
ทาทางโดยไมมีการเตรียมบทพูดหรือบทแสดงมากอนและตองแสดงซ้ําใหมจนกวาจะเปนที่พอใจ
และยอมรับ 
    สนั่น มีขันหมาก (2538: 280) กลาววา บทบาทสมมติเปนการแสดงออกของ
ผูเรียนตามเนื้อหาของสถานการณเรียนโดยไมมีการเตรียมตัวลวงหนา เพ่ือใหผูเรียนสัมผัสกับสิ่งที่
เรียนรูใกลเคียงความเปนจริงขณะแสดง มีการปรับปรุงแกไขใหสมจริงมากที่สุดและมีความเปนอิสระ
เปนตัวของตัวเอง ประสานงานกับกลุมแสดงของตนไดเปนอยางดี 
   ทิศนา แขมมณี (2536: 27) กลาววา บทบาทสมมติเปนวิธีการหนึ่งที่มีการ
กําหนดบทบาทผูเลนในสถานการณที่สมมติขึ้นมาแลวใหผูเรียนไดสวมบทบาทนั้นและแสดงออก
ตามธรรมชาติ โดยอาศัยบุคลิกภาพ ประสบการณและความรูสึกนึกคิดของตนเองเปนหลัก 
    สมาน ลอยฟา (2535: 61) กลาววา บทบาทสมมติเปนขบวนการที่บุคคล
แสดงพฤติกรรมใหมในสภาพแวดลอมที่ตางไปจากปกติ เพ่ือการแสดงบทบาทสมมติโดยผูแสดง
ไมไดเลนในบทบาทที่แทจริงของตนเอง 
    สุพิน บุญชูวงศ (2531: 67) กลาววา บทบาทสมมติเปนวิธีการสอนที่ใช
บทบาทสมมติขึ้นจากความเปนจริงมาเปนเครื่องมือในการสอน โดยครูสรางสถานการณบทบาท
สมมติขึ้นมาใหนักเรียนไดแสดงออกตามที่ตนคิดวาควรจะเปน มีการแสดงออกทั้งดานความรู 
ความคิด และพฤติกรรมของผูแสดงมาใชเปนพ้ืนฐานในการใหความรูและสรางความเขาใจแก
นักเรียนในเรื่องความรูสึก พฤติกรรม และปญหาตางๆอยางเหมาะสม 
    เทเลอรและวอลฟอรด (Tayler;&Walford. 1974: 19) ใหความหมายของ
บทบาทสมมติวา การแสดงบทบาทเปนการเปดโอกาสใหไดสวมบทบาทในสภาพการณตางๆ เพ่ือ
ฝกวาตนควรมีพฤติกรรมแบบใดจึงจะแกปญหาไดดีที่สุด ผูแสดงตองรับรูบทบาทของตนเอง เพ่ือให
เขาใจและมีอารมณในการแสดง 
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    แซฟเทิล และแซฟเทิล (Shaftel;&Shaftel. 1967: 83-84) ใหความหมายของ
การแสดงบทบาทสมมติไววา หมายถึง วิธีการที่จะเรียนรูสภาพชีวิตในสังคมโดยแทและเปนแนวทาง
ที่จะชวยใหบุคคลดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข การแสดงบทบาทสมมติจะแฝงไวดวย
ประมวลประสบการณและกลวิธีแกปญหาหลายดาน เชน การอภิปรายปญหา การวิเคราะหปญหา 
และการใหคําจํากัดความโดยผานขั้นตอนตางๆ คือ การเลือกบทบาทที่เหมาะสม การแสดงบทบาท 
ปฏิกิริยาตอบสนองของผูดูที่มีตอบทบาทที่แสดงและการสรุปนํามาใช    
  1.6.2.2 จุดมุงหมายและประโยชนของการแสดงบทบาทสมมติ 
    ทิศนา แขมมณี (2519:42) กลาววา บทบาทสมมติเปนเครื่องมือและวิธีการ
อยางหนึ่งที่ชวยในการสอนไดมาก ครูสามารถนําบทบาทไปชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในดาน
ตางๆ ดังนี้ 
     1. ชวยใหผูเรียนเขาใจวาพฤติกรรมยอมมีสาเหตุ ผูเรียนไดแสดงบทบาท
ตางๆภายในสถานการณที่ถูกจํากัดดวยเง่ือนไขบางประการ ซึ่งทําใหผูเรียนเขาใจถึงสาเหตุและ
แรงผลักดันตางๆที่ทําใหตนจําเปนตองแสดงพฤติกรรมออกมาเชนน้ัน 
     2. ชวยใหผูเรียนเรียนรูและเขาใจถึงความรูสึกของผูอ่ืน การที่ผูเรียนได
แสดงบทบาทเปนบุคคลอื่นจะทําใหผูเรียนมีประสบการณวา ผูอ่ืนมีความคิดและความรูสึกอยางไร 
ความเขาใจนี้จะทําใหผูเรียนรูจักฝกฝนการเอาใจเขามาใสใจเรา 
     3. ชวยลดความตึงเครียดของผูเรียนกลาวคือ บางครั้งผูเรียนอาจเกิด
ความตึงเครียดและทําใหแสดงพฤติกรรมไมเหมาะสม เชน กลั่นแกลงเพ่ือน ซึ่งอาจสงผลเสียตอการ
เรียน การแสดงบทบาทสมมติจะชวยใหผูเรียนไดระบายความรูสึกนั้นๆออกมา ทําใหผอนคลาย
ความตึงเครียดได 
     4. ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีโอกาสสํารวจคานิยมของตนเองและหาหลักยึด
เหน่ียวในการดํารงชีวิตของตน ในขณะที่แสดงบทบาทสมมติผูเรียนจะมีการกระทําหรือการตัดสินใจ
ที่แสดงใหเห็นคานิยมของตนโดยไมรูตัว 
     5. ชวยสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเองในทางที่ดีขึ้นมี
ความมั่นใจมากขึ้น สามารถปรับตัวได รูจักตัดสินใจดวยตัวเอง กลาแสดงออกกลาคัดคานเมื่อถึง
คราวจําเปน เม่ือผูเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกที่เกี่ยวกับตนเองไดก็นับวาเปนพ้ืนฐานของความ
เจริญทางจิตใจที่สงผลใหผูนั้นสามารถดํารงชีวิตอยางปกติสุข และสามารถทํางานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
     6. ชวยสงเสริมการเรียนรูและการปฏิบัติตนใหถูกตองเหมาะสมในหลายๆ
บทบาท เพราะคนๆหนึ่งมักจะมีหลายบทบาทในชีวิตจริง เชน เปนพ่ี เปนลูก เปนหลาน เปนครู เปน
นักเรียน เปนหัวหนาชั้นเรียน เปนตน ผูเรียนควรมีโอกาสฝกฝนบทบาทตางๆน้ีเพ่ือชวยเหลือในการ
สํารวจและคนพบพฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสม 
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     7. ชวยใหผูเรียนเรียนรูการปฏิบัติตนในสังคม มนุษยเปนสัตวสังคม 
ดังน้ันการเรียนรูการประพฤติที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งที่จําเปน การแสดงบทบาทสมมติจะชวยฝกการ
ปฏิบัติตนในสังคมไดมาก 
     8. ชวยใหผูเรียนไดฝกฝนการแกปญหาและการตัดสินใจ การแสดง
บทบาทสมมติแทบทุกบทบาทจะมีสภาพการณที่มีความขัดแยงอยู ผูแสดงจึงตองรูจักแสวงหา 
ตั้งสมมติฐาน คาดคะเนและคิดในหลายๆแงทั้งตองใชวิจารณญาณไหวพริบแกปญหา การแสดง
บทบาทสมมติจึงเปนการฝกฝนในแงนี้เปนอยางดี 
     9. ชวยพัฒนาความสามัคคีในกลุมผูเรียนใหดีขึ้น ในการทํางานรวมกับ
สมาชิกในกลุมจะมีปญหาขัดแยงกัน ซึ่งทําใหเกิดความไมเขาใจและแตกแยกกันได หาก
ความสัมพันธภายในกลุมลมเหลวยอมทําใหการเรียนเปนกลุมไมไดผลดีดวย การแสดงบทบาท
สมมติชวยแกปญหาไดเพราะการฝกฝนใหผูเรียนยอมรับผูอ่ืนเปนแนวทางนําไปสูความเขาใจความ
สามัคคีในที่สุด 
     10. ชวยฝกใหผูเรียนปฏิบัติตามขั้นตอน”รูสึก คิด กระทํา”โดยปกติแลว
เม่ือผูเรียนเผชิญปญหาก็จะเกิด ”รูสึกแลวกระทํา” ไปตามความรูสึกนั้นทันทีแลวจึงหวนกลับมา ”คิด” 
หาวิธีที่ดีกวาจึงเทากับเปนขั้นตอน ”รูสึก กระทํา คิด” แตการแสดงบทบาทสมมติจะชวยใหผูเรียนทํา
ตามขั้นตอนที่ดี คือ ”รูสึก คิด กระทํา” แทน  
   1.6.2.3 หลักการนําบทบาทสมมติไปใชในการเรียนการสอน 
    วิมลรัตน ชัยสิทธิ์ (2522: 297-299) เสนอแนะการนําบทบาทสมมติไปใชใน
การเรียนการสอนไวดังนี้ 
     1. การแสดงบทบาทสมมติควรใชใหสอดคลองกับจุดมุงหมายที่กําหนดไว  
        ไมควรใชเพ่ือการบันเทิงอยางเดียว 
     2. ในการแสดงบทบาทสมมติไมควรกําหนดเวลาแนนอนตายตัวลงไป 
     3. เรื่องที่นํามาใชไมควรเปนเรื่องยาวเกินไป ควรเปนเรื่องกระตุนให 
         ผูเรียนอยากอภิปรายเม่ือแสดงจบแลว 
     4. การแสดงบทบาทสมมติจะไดผลเต็มที่เม่ือนํามาใชติดตอกันพอสมควร  

         ไมใชเปนเพียงการคั่นการเรียนเพียงครั้งหรือสองครั้ง เพ่ือแกความ 
         เบื่อหนายของผูเรียนเทานั้น 

     5. ควรใชการแสดงบทบาทสมมติเพ่ือตองการใหเกิดความเขาใจอยาง 
         ลึกซึ้งและฝกทักษะในการปฏิบัติในเรื่องความสัมพันธของมนุษย 
   1.6.2.4 ข้ันตอนในการใชบทบาทสมมติ 
    ทิศนา แขมมณี (2519: 42) กลาวถึง กระบวนการในการใชบทบาทสมมติวา 
บทบาทสมมติแบบเตรียมบทไวพรอมและแบบไมไดเตรียมบทไวพรอม มีขั้นตอนคลายคลึงกันดังนี้ 
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     1. ขั้นเตรียมการ แบงออกเปน 2 ตอน คือ 
      1.1 การแจกแจงและกําหนดขอบเขตของปญหา ครูตองวิเคราะห
แยกแยะสถานการณวาอะไรคือปญหาหรือจุดที่ตองการชี้ใหผูเรียนเห็นและเรียนเพ่ือความเขาใจ 
กําหนดขอบเขตของปญหาที่จะสอน 
      1.2 เม่ือไดปญหาที่ชัดเจนแลว ครูตองกําหนดสถานการณสมมติที่
งายและชัดเจนขึ้นพรอมทั้งเขียนบทบาทสมมติที่จะใหนักเรียนแสดง 
     2. ขั้นแสดง แบงออกเปน 7 ตอน 
      2.1 การอุนเครื่อง เปนการชวยใหผูเรียนมีความเขาใจตรงกับเรื่องที่
จะเรียน ครูอาจเลาเรื่องราวหรือสถานการณสมมติใหนักเรียนฟง 
      2.2 การเลือกตัวผูแสดง อาจเลือกบุคคลที่มีลักษณะใกลเคียงกับ
บทบาทหรือบุคคลที่มีลักษณะตรงกันขามก็ได 
      2.3 การจัดฉากแสดง หลังจากที่ไดตัวผูแสดงแลวจึงจัดฉากแบบ
สมมติขึ้นมาเพื่อใหการแสดงใกลเคียงกับความเปนจริง อาจจะเปนแบบงายๆหรือหรูหราก็ได 
      2.4 การเตรียมผูสังเกตการณ ครูจะตองชวยใหผูเรียนหัดสังเกตและ
วิเคราะหเหตุการณไปดวย มิฉะน้ันการอภิปรายและการวิเคราะหหลังการแสดงจะไมไดผลเทาที่ควร 
      2.5 การเตรียมความพรอมกอนการแสดง ครูตองชวยขจัดความ
ตื่นเตน ความประหมาและความวิตกกังวลของผูแสดงออกไปดวยวิธีการตางๆ 
      2.6 การแสดง การแสดงควรเปนไปตามธรรมชาติ ไมมีการขัดแยงกัน 
นอกจากในกรณีที่ผูแสดงตองการความชวยเหลือครูอาจไปชวยไดตามโอกาส 
      2.7 การตัดบทการแสดง ควรมีการตัดบทและหยุดการแสดงเมื่อ 
         2.7.1 การแสดงใหขอมูลเพียงพอที่จะนํามาวิเคราะหอภิปรายได 
                2.7.2 กลุมพอจะเดาไดวาเรื่องราวเปนอยางไร ถาแสดงตอไป 

               2.7.3 ผูแสดงไมสามารถแสดงตอไปไดเพราะเกิดการเขาใจผิดบาง 
          ประการ 

                   2.7.4 การแสดงจบเรื่อง 
     3. ขั้นวิเคราะหและอภิปรายผลการแสดง 
      การวิเคราะหผลการแสดงมักเปนไปในรูปของการอภิปรายรวมกัน
ระหวางผูแสดง ผูชมหรือผูสังเกตการณ การอภิปรายจะเปนไปในรูปใดนั้นขึ้นอยูกับวัตถุประสงค
ของการเรียน บางครั้งอาจใหผูแสดงเปดเผยความรูสึกและเสนอแนวคิดเห็นกอนแลวจึงใหผู
สังเกตการณเสนอความคิด 
     4. ขั้นแสดงเพิ่มเติม 
      ในกรณีที่การแสดงครั้งแรกไดผลไมเปนที่นาพอใจหรือมีผูเสนอ
แนวคิดใหมๆในการแกปญหาก็อาจมีการแสดงใหมอีก 
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     5. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณและสรุป 
      หลังจากอภิปรายเก่ียวกับการแสดงแลวครูควรกระตุนใหผูเรียนได
อภิปรายทั่วๆไปซึ่งอาจมีการเลาประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองที่เกี่ยวของ เปนการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ ทําใหผูเรียนสามารถหาขอสรุปหรือแนวความคิดรวบยอด 
   1.6.2.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับบทบาทสมมติ 
    1.6.2.5.1  งานวิจัยในประเทศ 
     ระริน ทองใบ(2545: 63) ไดศึกษาผลของการใชบทบาทสมมติที่มีตอ
พฤติกรรมการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานเขาแกววิทยา อําเภอทาใหม 
จังหวัดจันทบุรี ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการใชบทบาทสมมติมีพฤติกรรมการสื่อสารดีขึ้น
มากกวานักเรียนที่ไมไดรับการใชบทบาทสมมติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
     ธณิกานต สิริพิเชียร (2543: 93) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการใช
บทบาทสมมติ เทคนิคแมแบบ และกรณีตัวอยาง เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการสื่อสารของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเซนตคาเบรียล ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีพฤติกรรมการสื่อสารดีขึ้น
หลังจากไดรับการใชบทบาทสมมติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
     วรวรรณินี ราชสงฆ (2541: 71) ไดศึกษาผลของการเปรียบเทียบผลของ
การใชเทคนิคแมแบบและการใชบทบาทสมมติที่มีตอการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนศึกษาสงเคราะหที่มีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดาน
ความซื่อสัตยต่ํา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หลังจากไดรับการใชบทบาทสมมติ 
    1.6.2.5.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
     ชูดท (Shoudt. 1976: 2754) ใชบทบาทสมมติในการฝกทักษะปฏิสมัพันธ
ทางสังคม เพ่ือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนอนุบาลจํานวน 75 คน พบวา นักเรียนที่ไดรับ
การฝกใชบทบาทสมมติมีทกัษะปฏิสัมพันธทางสังคมและมีความเอือ้เฟอเพ่ิมขึ้นกวากลุมที่ไมไดรับ
การฝกอยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
     โคโนเลย (Conoley. 1977: 5977) ไดศึกษาผลการใชการแสดงบทบาท
สมมติในการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาเพื่อวัดพฤติกรรมของเด็กเปนการพยายามเปลี่ยน
พฤติกรรมทางสังคม โดยการใชการแสดงละครเขาชวยในการสอนทดดลองกับเด็กชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3,4 และ 5 จํานวน 142 คน แบงออกเปน 3 กลุม ใชเวลาทดลอง 2 สัปดาหวันละ 30 นาที ทุก
วัน มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนกับกลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุม ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา 
การใชการแสดงบทบาทสมมติเขาเปนองคประกอบในการเรียน มีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของเด็กมากกวากลุมควบคุม ซึ่งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทําใหเด็กมีสังคมมิติดี
ขึ้นและเปลี่ยนจากการยึดตนเองเปนศูนยกลางไปสูบุคคลอื่นๆมากขึ้น 
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     ลอนนอตตี้ (Lonnotti. 1977: 142) ไดศึกษาผลการใชบทบาทสมมติที่เนน
การไมเห็นแกประโยชนสวนตนโดยทดลองกับนักเรียนอายุ 6 ปและ 9 ป ผลการศึกษาพบวา 
บทบาทสมมติสามารถพัฒนาพฤติกรรมการไมเห็นแกประโยชนสวนตนของนักเรียนไดสูงขึ้น 
  1.6.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลนเกม 
   1.6.3.1 ความหมายของเกม 
    กําพล ดํารงควงศ (2535: 11) ไดใหคํานิยามของเกมวา เปนสิ่งที่ทําใหเกิด
การเรียนรูที่ดีสําหรับนักเรียน เพราะเกมเปนกิจกรรมที่นักเรียนกระทําดวยตนเอง การใชเกมจึงเปน
ประสบการณตรงที่นักเรียนไดรับการสัมผัสดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูที่ดีที่สุดมีความคิดริเริ่ม เกิดจินตนาการอันเปนการแสดงถึงความกาวหนาทางระดับสติปญญา
ของนักเรียน 
    สมใจ ทิพยชัยเมธาและละออ ชุติกร (2525: 169) ไดกลาววา เกมคือการเลน
ของเด็กแตเปนการเลนที่พัฒนาขึ้นจากการเลนที่ไมตองมีระเบียบขอบังคับมากมาเปนการเลนที่มี
กติกามีกฎเกณฑ มีการแขงขัน แพชนะ เปนการเลนของเด็กที่อยูในระยะที่พัฒนาการทางสังคมของ
เด็กเริ่มมากขึ้น เด็กสนใจในการเลนกับผูอ่ืนเพ่ิมขึ้น ในระยะแรกก็เปนการเลนกลุมนอยกอน กลุมละ 
2-3 คน การเลนก็มีกติกาเล็กนอย โดยมุงหวังใหเด็กไดรับความเพลิดเพลินเปนสวนใหญ ตอมาเมื่อ
เด็กพัฒนาทางสังคมมากขึ้นสามารถเลนรวมกลุมใหญไดดี การเลนของเด็กจะมีระเบียบกฎเกณฑ
ขอบังคับเพ่ิมขึ้น มีการวางกติกาการเลนและมีการแขงขันกับแพชนะ 
    ประภากร โลหทองคําและคนอื่นๆ (2522: 57) ไดใหความหมายของเกมหรือ
การเลนเปนสถานการณในการสอนอยางหนึ่งที่กําหนดกติกาการเลน กําหนดกระบวนการเลน
เพ่ือใหผูเลนไดมีสวนรวมทางอารมณ มีความสนุกสนานและในขณะเดียวกันก็จะนําเอาแงคิดหรือ
ความเห็นจากการเลนไปวิเคราะหวิจารณเพื่อใหเกิดการเรียนรูตอไป 
    อารโนลด (Arnold. 1975: 110-113) ไดใหความหมายของเกมคือ การเลน 
ซึ่งอาจมีเครื่องเลนหรือไมมีเครื่องเลนก็ได เกมเปนสื่อที่อาจกลาวไดวามีความใกลชิดกับเด็กมาก มี
ความสัมพันธกับชีวิตและพัฒนาการของเด็กมาตั้งแตเกิดจนทําใหเกือบลืมไปวาการเลนของเด็กนั้น
มีสวนชวยพัฒนาการเรียนรูของเด็กเปนอยางมาก 
    แกรมบส คาร และฟทช (Grambs; Carr; & Fitch. 1970: 244) ไดให
ความหมายของเกมวา เกมเปนนวตักรรมการศึกษา ซึง่ครูสวนมากยอมรับวากิจกรรมการเลนหรือ
เกมสามารถใชในการจูงใจนักเรียน ครูสามารถนําเกมไปใชในการสอนเพื่อใหการสอนดําเนินไปจน
บรรลุเปาหมายได เพราะเกมเปนกิจกรรมที่จัดสภาพแวดลอมของนักเรียนใหเกิดการแขงขันอยางมี
กฎเกณฑ โดยมีวัตถปุระสงคเฉพาะและเปนกิจกรรมเพื่อความสนุกสนาน 
    สรุปไดวา เกมเปนกิจกรรมการเลนที่สนุกสนานเพลิดเพลินชวยฝกทักษะให
นักเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถสงเสริมพัฒนาการทั้งทางดานรางกาย อารมณ สังคมและ
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สติปญญา เกมตองมีกติกาการเลนกําหนดไวอาจมีการแขงขันหรือไมมีก็ได และมีการประเมินผล
ของความสําเร็จของผูเลน 
   1.6.3.2 ประเภทของเกม 
    สมใจ ทิพยชัยเมธาและละออ ชุติกร (2525: 226-236) ไดกลาวถึงเกมสําหรับ
เด็กปฐมวัยสามารถแยกไดตามประโยชนที่ผูเลนจะไดรับเปนสวนใหญ ซึ่งแบงไดดังนี้ 
     1.เกมเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน เปนเกมประเภทหนึ่งซึ่งมี
วัตถุประสงคในการเลนเหมือนกับเกมประเภทอื่นๆแตเนนวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลินเปน
สวนใหญ 
     2. เกมเสริมทักษะการเคลื่อนไหว เปนเกมประเภทหนึ่งซึ่งมีวัตถุประสงค
ในการเลน วิธีการเลน กติกาการเลน และสื่อประกอบการเลนเหมือนเกมประเภทอื่นๆแตเนน
วัตถุประสงคดานเสริมทักษะการเคลื่อนไหวของกลามเน้ือใหญ เพ่ือใหเกิดความคลองแคลววองไว 
     3. เกมเสริมทักษะทางการเรียน เปนเกมอีกประเภทหนึ่งซ่ึงมีจุดมุงหมาย 
จํานวนผูเลน มีกติกาการเลนเล็กนอยและมีสื่อประกอบการเลนเหมือนกับเกมประเภทอื่นๆแตเกม
เสริมทักษะบทเรียนสวนมากจะเปนเกมเลนในรมและมีจุดมุงหมายจะเนนการแขงขันหรือการเสริม
การเรียนรูมากกวาออกกําลังกาย เชน เกมเสริมทักษะทางภาษา คณิตศาสตร และเกมฝกประสาท 
    ชัยยงค พรหมวงศ (2521: 78) ไดเสนอเกมสําหรับฝกทักษะไว 6 ประเภท  
     1. เกมฝกทักษะการฟงและระยะความสนใจ เกมน้ีเหมาะสําหรับเด็ก
ปฐมวัยเพ่ือเตรียมใหเด็กเปนผูฟงที่ดี และมีความสนใจตอสิ่งหน่ึงสิ่งใดนานขึ้น 
     2. เกมฝกปฏิบัติตามคําสั่ง เกมนี้คลายกับเกมฝกทักษะการฟงคือเด็ก
จะตองฟงเสียกอนแลวจึงปฏิบัติ เชน สั่งใหเด็กไปวิ่งแตะเกาอ้ี ,โตะแลวกลับมานั่งที่เดิมแลวเพ่ิม
จํานวนสิ่งที่แตะขึ้นตามลําดับจนเด็กสามารถแตะตามคําสั่งไดถูกตองตั้งแต 6-8 อยางเปนตน 
     3. เกมสอนมโนทัศนเกี่ยวกับจํานวน เปนการทองคําคลองจองเกี่ยวกับ
จํานวนแตไมคอยมีความหมาย 
     4. เกมฝกการฟงเสียง เด็กเล็กชอบฟงเสียงและชอบสงเสียง เด็กจะเรียนรู
วารูปจะตองมีชื่อ เชนเม่ือครูเรียก (ก) เด็กที่ขึ้นตนดวย (ก)จะตองลุกขึ้น 
     5. เกมฝกการรูจักอักษร เกมนี้จะชวยใหเด็กจําไดวาชื่อใดใชอักษรใด เชน 
ครูเรียกชื่อเด็ก"ปรีชา”ใหเด็กบอกออกเสียงนําหนาและหาวาสิ่งของในหองมีอะไรที่ขึ้นตนดวยอักษร
นี้ 
     6. เกมฝกสมองและรางกาย เกมประเภทนี้มีขอบเขตกวางขวางมาก เกม
ที่ไดกลาวมาแลวก็ตองใชสมองและรางกายรวมดวยทั้งสิ้น เกมนี้ฝกจินตนาการและสมองโดยตรง
แลวอาจใชรางกายเขารวมดวย 
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    โคลัมบัส (Kolumbus. 1979: 141) ไดจําแนกประเภทของเกมตางๆซึ่งเหมาะ
สําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
     1. เกมพัฒนาทักษะโดยการกระทําหรือการเลนวัสดุตางๆ(Manipulative 
Game) เกมชนิดนี้ เปนการที่ เด็กนําของเลนตางๆมาเลนอยางมีกฎเกณฑและกติกา โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือใหเด็กสามารถสรางความสัมพันธของกลามเนื้อเล็กระหวางการใชมือและสายตา 
เชน เกมรอยลูกปด ติดรังดุม กรอกน้ําใสขวด 
     2. เกมการศึกษา (Didactic Game or Cognitive Game) คือ เกมที่
พัฒนาการคิดของเด็กซึ่งจากการเลนเกมของเด็ก ครูสามารถบอกไดวาเด็กมีความเขาใจในความคิด
รวบยอดของเรื่องนั้นๆอยางไร เชน เกมจับคูสิ่งของ เกมโดมิโน เกมเรียงลําดับเหตุการณกอนหลัง 
     3. เกมฝกทักษะทางรางกาย(Physical Game) เกมฝกทักษะทางรางกาย
หรือเกมพลศึกษามีมากมายหลายชนิดซึ่งรวมทั้งการฝกกายบริหารประจําวันงายๆแตนํามาฝก
ทักษะอยางใดอยางหนึ่ง เชน การฝกรับฟง ฝกทําตามทิศทาง ฝกการมีสวนรวมสําหรับเด็กเล็กๆ
กติกาที่กําหนดไวควรงายไมยุงยากและซับซอน เชน เกมวิ่งไลจับ เกมทําตามคําสั่ง เกมซอนหา 
     4. เกมเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา (Language Game) เกมฝกทักษะทาง
ภาษาเปนเกมที่อาศัยจินตนาการและการใชคําพูดโดยไมตองใชวัสดุใดๆ เกมฝกทักษะทางภาษา
บางเกมจะสงเสริมทักษะเกีย่วกับความจาํ ฝกทักษะการฟงหรือเกมการเดา เชน เกมอะไรเอย      
เกมตะลอกตอกแตก 
     5. เกมทายบัตร (Card Game) เปนบัตรที่ครูทําขึ้น ชวยใหเด็กสามารถ
แยกความเหมือนความตาง ฝกความจําเสริมทักษะอ่ืนๆ ซึ่งครูจะตองพิจารณาวาจะเลือกเกมอะไรให
เหมาะกับความตองการหรือจุดมุงหมายของเด็ก 
     6. เกมพิเศษ (Special Game) เกมนี้จะเลนในโอกาสพิเศษ ครูอาจจะจัด
ใหเด็กเลนเปนครั้งคราว เชน เกมลาลายแทงขุมทรัพย เกมโจรสลัด เกมตามรอยเทา ซึ่งเกมดังกลาว
จะตองอาศัยความรวมมือของเด็กเปนอยางมาก 
   1.6.3.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลนเกม 
    1.6.3.4.1 งานวิจัยในประเทศ 
     สุภัค ไหวหากิจ (2543: 60) ศึกษาเปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคติธรรมและการเลนเกมแบบรวมมือ กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุระหวาง 5-6 ป ปการศึกษา 2543 โรงเรียนอนุบาลเพชรบูรณ 
จํานวน 30 คน จัดเปน 2 กลุมกลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคติธรรม และกลุม
ทดลองที่ 2 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบรวมมือ  ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการเลานิทานคติธรรมมีการรับรูในตนเองสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเลนเกมแบบรวมมือแตไมแตกตางกัน    
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     วราลี โกศัย (2540: 50-55) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบ
รวมมือนอกหองเรียนที่มีตอพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัย เด็กอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาล
ราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2539 จํานวน 32 คน แบงเปน 2 กลุมๆละ 16 คน โดยกลุม
ทดลองไดรับการจัดกิจกรรม การเลนเกมแบบรวมมือนอกหองเรียน สวนกลุมควบคุมไดรับการจัด
กิจกรรมการเลนเกมแบบปกตินอกหอง ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เลนเกมแบบรวมมือนอกหองเรียนและการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบปกติมีพฤติกรรมชอบสังคม
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง 24.50 และ
กลุมควบคุม 16.81    
     อุษา พ่ึงธรรม (2535: 31-42) ศึกษาผลของการเลนเกมแบบรวมมือที่มี
ตอพฤติกรรมความเอื้อเฟอของเด็กอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย กรุงเทพมหานคร อายุ 
4-5 ป จํานวน 32 คน แบงเปนกลุมทดลอง 16 คน กลุมควบคุม 16 คนโดยกลุมทดลองเลนเกมแบบ
รวมมือ ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองที่เลนเกมแบบรวมมือมีพฤติกรรมเอ้ือเฟอหลังการทําการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง
0.93 หลังการทดลอง 1.87 และกลุมทดลองที่เลนเกมแบบรวมมือมีพฤติกรรมเอ้ือเฟอสูงกวากลุม
ควบคุม ภายหลังการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ย 
2.12 กลุมควบคุมมีคาคะแนนเฉลี่ย 1.31     
   1.6.3.4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
    คาริสัน (Carison. 1999: 230-236) ไดทําการศึกษาการเลนเกมแบบรวมมือ 
โดยมีการดําเนินการทั้งหมด 7 ระยะ กับเด็กเกรด 2 จํานวน 24 คน เปนผูสาธิตการรวมมือกันใน
การแกปญหา เปาหมายคือความสนุกสนาน กิจกรรมนี้ใชเวลา 30 นาทีและเปนการเรียนรูแบบ
รวมมือและการทํางานเปนหมูคณะ ครูประจําชั้นใชเกมแบบรวมมือเขาไปในตอนเริ่มเรียนในหนวยที่
มีการรวมมือกันในชั้นเรียน การประเมินผลน้ันจะติดตามผลทุกชวงเวลาโดยใชคําถาม คําตอบของ
นักเรียนและครูประจําชั้นใหขอคิดเห็นการประเมิน มีการสังเกตโดยตรงจากการเลนเกมตางๆผล
พบวาเด็กมีพฤติกรรมชวยเหลือเกิดขึ้นมีความรวมมือ มีการรวมกลุมมีความสวนรวมในเกมเพิ่มขึ้น 
    ฮิลและรีด (Hill;&Reed. 1990: 11-20) ไดศึกษาการนําโปรแกรมการเลนเกม
แบบรวมมือมาใชกับโรงเรียนอนุบาลโดยติดตอกับครู 6 คนที่มีความสนใจที่จะเอาโปรแกรมการเลน
เกมแบบรวมมือรวมเขาไวในหลักสูตรที่มีอยูและมีการทํางานรวมกันอยางใกลชิด ในระยะที่ 1 ของ
โครงการเปนการจัดประสบการณอยางเขมขนใหกับครู (โดยผูวิจัย 2 คน)ในโรงเรียนอนุบาล 4 
โรงเรียนเปนเวลา 12 สัปดาห ในระยะที่ 2 วิธีการที่พวกครูใชในโปรแกรมเกมแบบรวมมือมีการ
สังเกตและสัมภาษณขอมูลโดยการรวบรวมเปนประจําและมีการอภิปรายกับครูคนอ่ืนๆและ
คณะผูวิจัยในการประชุมกลุม การประเมินผลพวกครูที่อยูในโปรแกรมไดผลดีมาก โดยทั่วไปแลว 
พวกเขาบอกวา เกมเปนการพัฒนาที่มีความเมาะสม พวกเขาสนุกไปพรอมกับเด็กๆและเด็กได
เรียนรูทักษะทางสังคมที่หลากหลายโดยผานการมีสวนรวม 
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    ออรลิค (Orlick. 1978: 20) นักจิตวิทยาที่สนใจเกี่ยวกับการเลนของเด็กทั้งใน
สภาพการแขงขันและการรวมมือจากการศึกษาผลของการเลนแบบรวมมือทั้งในเด็กประถมและเด็ก
อนุบาลพบวา การเลนเกมแบบรวมมือสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมความเอื้อเฟอ เชน การแบงปน การ
รวมมือ     
     
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับจริยธรรม 
 2.1 ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม 
  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบบัประมวลศัพท (พระธรรมปฎก. 2546: 32) ใหความหมาย
ของคําวา จริยธรรม หมายถึง ธรรมคือความประพฤติ ธรรมคือการดําเนินชีวติ หลกัความประพฤติ 
หลักการดําเนินชีวติ คําวาจริยธรรมน้ี นักปราชญประเทศไทยไดบัญญัติใหใชคําภาษาอังกฤษ 
ethics หมายถึง ธรรมที่เปนขอประพฤตปิฎิบัติ ศลีธรรม หรือกฎศีลธรรม จริยะ(หรือจริยธรรม) อัน
ประเสริฐ เรียกวา พรหมจริยะ (พรหมจริยธรรม หรือ พรหมจรรย)แปลวาความประพฤติอันประเสริฐ 
หมายถึง มรรคมีองค 8 หรือ ศีล สมาธิ ปญญา เทียบศีลธรรม 
  ประภาศรี สีหอําไพ (2540: 18) จริยธรรม มีความหมายถึง ความประพฤติตาม
คานิยมที่พึงประสงค โดยใชจริยศาสตร ศึกษาพฤติกรรม ดานคุณคา สามารถวิเคราะหคานิยมที่เปน
คูกัน (Dichotomy) สามารถแยกแยะวาสิ่งใดดี ควรกระทําและสิ่งใดชั่ว ควรละเวน ทําใหตัดสิน
คุณคาของการปฏิบัติตนในแนวทางที่ดีงามไดตามความดีระดับตาง ๆ มีคําสื่อ ความหมาย เชน 
จริยธรรม (Ethic) ศีลธรรม (Morality) คุณธรรม (Virtue)   
  ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2539: 759) ใหความหมายของจริยธรรมตอตนเองของ
เด็กปฐมวัยวา ความประพฤติของบุคคลที่ปฏิบัติไปแลวจะกอใหเกิดประโยชนตอตนเองโดยตรงและ
ผูอ่ืนโดยออม ประกอบดวยพฤติกรรมดังนี้ การมีความรับผิดชอบ การมีระเบียบวินัยในตนเอง การ
ชวยเหลือตนเอง การประหยัดรอบคอบ การมีความขยันหม่ันเพียร การมีสมาธิ เปนตน 
  ยนต ชุมจิต (2531: 139) กลาววา คุณธรรม หมายถึง คุณสมบัติที่เปนความดี ความ
ถูกตองซ่ึงมีอยูภายในจิตใจของบุคคล ซึ่งพรอมที่จะกระทําพฤติกรรมตางๆอันเปนประโยชนตอ
ตนเอง ตอผูอ่ืน หรือทั้งตนเองและผูอ่ืน 
  สรุปความหมายคุณธรรมและจริยธรรมดังนี้ 
  คุณธรรม (Moral) หมายถึง หลักธรรมจริยาที่สรางความรูสึกผิดชอบชั่วดีในทาง
ศีลธรรม  จริยธรรม(Ethics) หมายถึง หลักความประพฤติที่อบรมกิริยาและปลูกฝงลักษณะนิสัย ให
อยูในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรมที่ควรพัฒนาใหเกิดขึ้นในเด็กปฐมวัย
อยางหนึ่งคือความรับผิดชอบ 
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 2.2 ลักษณะทางจริยธรรม 
  ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 2-3) ไดแบงลักษณะทางจริยธรรมของมนุษยออกเปน 
4 ประการ คือ 
   1. ความรูเชิงจริยธรรม หมายถึง การมีความรูวาในสังคมของตนนั้นถือวาการ
กระทําชนิดใดดี และการกระทําชนิดเลวควรงดเวน ลักษณะพฤติกรรมประเภทใดเหมาะสมหรือไม
เหมาะสมมากนอยเพียงใด ความรูเชงิจริยธรรมหรือความรูเกี่ยวกับคานิยมทางสังคมนี้ขึ้นอยูกับอายุ 
ระดับการศึกษา และพัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลดวย ความรูเกี่ยวกับกฎเกณฑทางสังคม
และศาสนาสวนใหญ เด็กเริ่มเรียนรูตั้งแตเกิด โดยในชวงอายุ 2-10 ป จะไดรับการปลูกฝงคานิยม
เหลานี้เปนพิเศษ 
   2. ทัศนคติเชิงจริยธรรม หมายถึง ความรูสึกของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะหรือ
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมตางๆวาตนชอบหรือไมชอบลักษณะนั้นๆเพียงใด ทัศนคติเชิงจริยธรรมของ
บุคคลสวนมากจะสอดคลองกับคานิยมของนั้น แตบุคคลในสถานการณปกติอาจมีทัศนคติตางไป
จากคานิยมของสังคมก็ได ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลมีความกวางขวางกวาความรูเชิง
จริยธรรมของบุคคลเพราะทัศนคติเชิงจริยธรรมจึงสามารถใชทํานายพฤติกรรมไดแมนยํากวาการใช
ความรูเชิงจริยธรรมเพียงอยางเดียว ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลนั้นในเวลาหนึ่งยังอาจ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมได 
   3. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกที่จะกระทํา
หรือเลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง เหตุผลที่กลาวถึงน้ีจะแสดงใหเห็นเหตุจูงใจหรือ
แรงจูงใจที่อยูเบื้องหลังการกระทําตางๆของบุคคล การศึกษาเหตุผลเชิงจริยธรรมจะทําใหทราบวา
บุคคลผูมีจริยธรรมในระดับแตกตางกันอาจมีการกระทําที่คลายคลึงกันได นักทฤษฎีพัฒนาการทาง
จริยธรรมคือ เพียเจตและโคลเบอรก ไดใชการอางเหตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคลเปนเครื่องแสดงถึง
พัฒนาการดานจริยธรรมของบุคคลนั้น นอกจากนี้การเหตุผลเชิงจริยธรรมยังสัมพันธกับพัฒนาการ
ดานอ่ืนๆของบุคคลดวย คือพัฒนาการดานสติปญญา อารมณ และมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
ประเภทตางๆของบุคคลดวย 
   4. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยม
ชมชอบ หรืองดเวนการแสดงที่ฝาฝนกฎเกณฑหรือคานิยมในสังคมนั้น พฤติกรรมเชิงจริยธรรมซึ่ง
เปนการกระทําที่สังคมเห็นชอบและสนับสนุนมีหลายประเภท เชน การยอมรับผลการกระทําของ
ตนเอง นอกจากนี้พฤติกรรมเชิงจริยธรรมอีกพวกหนึ่งคือ พฤติกรรมในสถานที่เยายวนใจ หรือใน
สภาพที่ยั่วยุใหบุคคลทําผิดกฎเกณฑเพ่ือประโยชนสวนตนบางประการ พฤติกรรมเชิงจริยธรรมใน
สถานการณยั่วยุ เชน โยนความผิดใหผูอ่ืน และกลาวเท็จ เปนตน ซึ่งอาจรวมเรียกวา พฤติกรรม
เกี่ยวกับความไมรับผิดชอบ ซึ่งผูมีจริยธรรมสูงยอมงดเวนการกระทําพฤติกรรมที่ไมรับผิดชอบ  
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเปนสิ่งที่บุคคลใหความสําคัญมากกวาดานอ่ืนๆทั้งน้ีเพราะการกระทําในทาง
ที่ดีและเลวของบุคคลนั้นสงผลโดยตรงตอความผาสุกและความทุกขของสังคมการศึกษาดานอ่ืนๆ
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ของจริยธรรม จึงเปนเพียงเพ่ือใหเขาใจและสามารถทํานายพฤติกรรมในสถานการณตางๆของ
บุคคลเทานั้น 
 2.3 ความสําคัญของคุณธรรมและจริยธรรม 
  ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2539: 756) กลาววา เกี่ยวกับแบบแผนความประพฤติที่
ดีงาม เปนหลักที่ชวยใหบุคคลมีความสํานึก รูสึกผิดชอบชั่วดี สามารถตัดสินไดวา กิริยาใดควร
ประพฤติปฏิบัติ กิริยาใดควรละเวนไมประพฤติปฏิบัติ การที่เด็กมีคุณธรรมจริยธรรม หมายถึง การ
เปนผูมีความซื่อสัตยสุจริต มีความรับผิดชอบตอหนาที่ มีระเบียบวินัย มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ เห็น
แกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน เปนตน ดังน้ันถาครูและผูเกี่ยวของไดสรางเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมใหเกิดขึ้นกับเด็กทุกคนแลว เด็กเหลานี้ก็จะเปนพลเมืองดีของสังคม ซึ่งจะสงผลทําใหคน
ในสังคมอยูกันอยางมีความสุข จะเห็นไดวาคุณธรรมและจริยธรรมที่มีความสําคัญอยางหนึ่งคือ 
ความรับผิดชอบ 
 2.4 วิธีสงเสริมและพัฒนาจริยธรรม 
  ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2524: 63-67) ไดกลาวถึงวิธีการสงเสริมและพัฒนาจริยธรรม 
ไวดังนี้ 
   1. การใหความรูขั้นสูงขึ้น วิธีการฝกฝนเด็กโดยใชเหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นต่ําให
สามารถใชหลักเหตุผลเชิงจริยธรรมในชั้นที่สูงขึ้นไปน้ัน เริ่มจากการศึกษาพัฒนาการทางจริยธรรม
ของเด็กเล็กตามทฤษฏีของเพียเจท นักจิตวิทยาไดใชวิธีการใหเหตุผลที่เหนือกวาเด็กที่เด็กใช ทั้งนี้
เพ่ือใหเด็กไดความรูในขั้นสูงขึ้นที่เหนือกวาขั้นที่ตนมีอยู เม่ือเด็กไดรับเหตุผลใหมเด็กจะนําไปใช
เปรียบเทียบเด็กจะเกิดความรูที่ขัดแยงกันหรือเกิดความไมสมดุลทางความคิด ความไมสมดุลยนี้จะ
เปนเครื่องกระตุนใหเด็กเกิดมีการปรับปรุงโครงสรางทางความคิดของตนเพื่อใหเกิดความสมดุล
ขึ้นมาใหม ซึ่งจะชวยใหเด็กเขาใจและยอมรับเหตุผลในขั้นที่สูงกวาขั้นของตนได 
   2. การอบรมทางศาสนา ประเพณีของผูนับถือศาสนาพุทธไดเปดโอกาสให
ชาวบานโดยเฉพาะเพศชายมีโอกาสเขารับการอบรมทางพุทธศาสนาโดยการบวชเปนสามเณรและ
ภิกษุในชวงเวลาที่แตกตางกันตามสะดวก แตที่ปฏิบัติกันมากคือ ใชเวลาประมาณ 3 เดือน ในระยะ
เขาพรรษาคือระหวางเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป การไดบวชเรียนนี้ในวัฒนธรรมไทย
ถือวาเปนการเตรียมบุคคลใหพรอมที่จะเปนผูใหญสามารถรับผิดชอบในหนาที่การงาน ครอบครัว 
และประเทศชาติ ผูที่ผานการบวชเรียนมาแลวสังคมถือวาเปนผูที่จะมีความเปลี่ยนแปลงทางจิต
ลักษณะและพฤติกรรมไปในทางที่ลดความเห็นแกตัว และเพิ่มความเห็นแกพวกพอง เห็นแก
สวนรวม เห็นแกมนุษยชาติ นอกจากนั้นผูที่ผานการบวชเรียนแลวยังควรเปนผูที่มีความซาบซึ่งใน
รสพระธรรมมากกวาผูที่ไมมีโอกาสใกลชิดกับศาสนาอีกดวย 
   3. การใหแสดงบทบาท วิธีการน้ีเกิดการเขาใจที่วา การที่คนเราจะเขาใจผูอ่ืนไดดี
นั้นตองใหเขาไดมีโอกาสสวมบทบาทอื่นๆนอกเหนือไปจากที่ตนเปนอยู ซึ่งคอลลินจ(Collins) กลาว
วาวิธีเดียวที่จะทําใหคนไดคิดหรือรูสึกแตกตางไปจากที่เขาเปนอยูได คือ ใหเขาแสดงออกใน
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บทบาทที่ตางไปจากเดิมและบทบาทนั้นควรเก่ียวของกับจริยธรรม โคลเบอรกไดกลาววาการสวม
บทบาทนั้นไดแก การรับเอาทัศนคติของคนอ่ืน การรับรูในความคิดและความรูสึกของคนอื่น การนํา
ตนเองไปอยูในฐานะของคนอื่นดวย กระบวนการดังกลาวจะทําใหมีความคิดกวางขวางและเกิด
ความคิดความเขาใจแตกตางไปจากเดิมไมยึดอยูแตตนเอง 
   4. การใชอิทธิพลของกลุมใหเกิดการคลอยตาม การแสดงเหตุผลเชิงจริยธรรมเพ่ือ
เปนการยกระดับจิตใจของเด็กนั้นอาจทําไดโดยการใชอิทธิพลของกลุมเพ่ือน ซึ่งแสดงออกทาง
จริยธรรมในระดับเดียวกันเด็กจะยึดถือเพ่ือนเปนแบบอยางและคลอยตามลักษณะของเพื่อนไป
โดยงาย เพ่ือนนับวาเปนบุคคลที่มีอิทธิพลตอเด็กมากสาระสําคัญ 
   5. การเลียนแบบจากตัวแบบ การใชตัวแบบแสดงพฤติกรรมตางๆใหผูถูกทดลอง
เห็นจะเปนวิธีหนึ่งที่จะทําใหผูทดลองทําพฤติกรรมนั้นๆตามตัวแบบได การจัดตัวแบบใหนี้ก็เปนการ
ใหความรูแกผูทดลองวิธีหน่ึงนอกเหนือจากการเขียนใหอานแบบวิธีแรกที่กลาวมาแลวหรือการให
แสดงบทบาทเพื่อรับคําแนะนําจากเพื่อนหรือจากการใหเพ่ือนแสดงความคิดเห็นที่เหมือนกันเปน
เอกฉันท อันจะทําใหผูถูกทดลองคลอยตามกลุมเพ่ือนไดมาก การจัดตัวแบบใหเกิดการเลียนแบบ 
เปนวิธีที่มีการศึกษาคนความามากพอประมาณเพราะเปนวิธีที่นักจิตวิทยาเชื่อวาจะเรียนรูจากสังคม
ไดมากที่สุดและเปนวิธีการเดียวที่เด็กอาจทําตามโดยไมรูสึกวากําลังถูกชักจูง ลักษณะการเลียนแบบ
นี้เปนลักษณะหนึ่งที่เปนไปตามทฤษฏีอิทธิพลทางสังคมเปนวิธีหน่ึงที่มนุษยใชเรียนรูสิ่งตางๆใน
ชีวิตประจําวัน ลักษณะของการเลียนแบบ (Imitation)ก็ดี การเทียบเคียง(Identification)ก็ดีลวนเปน
วิธีที่อาศัยตัวแบบ ลักษณะและความเหมาะสมของตัวแบบเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับวิธีนี้เพราะตัว
แบบจะตองมีลักษณะดึงดูดและชักชวนใหผูอ่ืนสังเกตเห็นเกิดความเชื่อถือและคลอยตามได ตัวแบบ
ที่มีอิทธิพลใหเด็กคลอยตามไดมากไดแก พอ แม ผูใหญ และเพ่ือน ลักษณะอีกประการหนึ่งที่จะทํา
ใหเกิดการเลียนแบบไดมากคือ ความเหมาะสมของตัวแบบ การเชื่อในเรื่องความรูความสามารถของ
ตัวแบบในเรื่องที่เขาจะแสดงออกจะทําใหผูสังเกตคลอยตามไดมาก ลักษณะภายในของผูเลียนแบบ
เองก็เปนตัวแปรที่สําคัญที่จะกอใหเกิดการเลียนแบบไดเชนกัน 
  กรมสามัญศึกษา(2523: 34) กลาววาวธิีสงเสริมและพฒันาจริยธรรม มี 2 กระบวนการ 
   1. ใชวิธีบอก แนะนํา สั่งสอน หรือบรรยาย ผูที่มีบทบาทมากที่สุดในวิธีการนี้คือ
ครู หรือผูสอน 
   2. ใชหลักจิตวิทยาการเรียนการสอนสมัยใหมเขาชวยในกระบวนการเรียนการ
สอนโดยลดบทบาทและความสําคัญของครูลง แตจะใชวิธีการอื่นๆเขามาสนับสนุน เชน กิจกรรม
กลุม การใชตัวแบบ การจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียน การใชการเสริมแรง 
 2.5 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
  1. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเด็ก เพียเจต (Piaget. 1960: 113)   มีความคิด
วาพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยนั้น ขึ้นอยูกับความฉลาดในการรับรูกฎเกณฑและลักษณะ
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ตางๆทางสังคม ดังน้ันพัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลจึงขึ้นอยูกับพัฒนาการทางสติปญญาของ
บุคคลนั้นและไดแบงขั้นของพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยออกเปน 3 ขั้น คือ 
   1.1 ขั้นกอนจริยธรรม พัฒนาการขั้นน้ีเริ่มตั้งแตเกิดจนถึง 2 ขวบ เด็กในวัยนี้ยังไม
มีความสามารถในการรับรูสิ่งแวดลอมอยางละเอียดแตมีความตองการทางกายซึ่งตองการที่จะไดรับ
การตอบสนองโดยไมคํานึงถึงกาลเทศะใดๆทั้งสิ้น ยังไมเกิดจริยธรรมแตสามารถเรียนรูจากประสาท
สัมผัสและมีพัฒนาการทางสติปญญาในขั้นตน 
   1.2 ขั้นยึดคําสั่ง พัฒนาการขั้นนี้อยูในชวงอายุ 2-8 ป เด็กจะมีความเกรงกลัว
ผูใหญและเห็นวาคําสั่งของผูใหญคือ ประกาศิตที่ตนตองกระทําตาม เชื่อฟงและปฏิบัติตามคาํสัง่สอน
ของผูใหญ มีการคิดกอนปฏิบัติตามคําสั่ง ซึ่งแรกเริ่มจะไมคํานึงถึงเหตุผลของคําสั่งน้ัน 
   1.3 ขั้นยึดหลักแหงตน พัฒนาการขั้นน้ีจะอยูในชวง 8-10 ป เพียเจตเชื่อวา 
เกิดขึ้นจากพัฒนาการทางสติปญญาและจากประสบการณในการมีบทบาทในกลุมเพ่ือนดวยกัน 
ความเกรงกลัวอํานาจภายนอกจะเปนหลักภายในจิตใจของเด็กเกี่ยวกับความยุติธรรมซึ่งหมายถึง
การแลกเปลี่ยนกันและความเทาเทียมกันของบุคคล 
  จากทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจต ทําใหเราทราบวาเด็กปฐมวัยเปนวัยที่
เรียนรูจากการเลียนแบบผูอ่ืนโดยการเลน มองอะไรทางเดียวและการเรียนรูในตัวแบบเหลานั้นจะ
เริ่มพัฒนาเปนของตัวเองในที่สุดโดยอาศัยจากประสบการณที่ผานมา ดังน้ันครูปฐมวัยและ
ผูเกี่ยวของควรคํานึงถึงตัวแบบที่เด็กมีโอกาสจะนําพฤติกรรมของเขามาเลียนแบบได เชน บิดา
มารดา พ่ีเลี้ยง เพ่ือน เปนตน (ธีราพร กุลนานันท. 2544: 18) 
  2 .  ทฤษฎี พัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก  (Kohlberg) โคลเบอรก   
(Kohlberg. 1969 : 405)ไดศึกษาพัฒนาการทางจริยธรรมโดยอาศัยทฤษฏีของเพียเจตเปนพ้ืนฐาน 
กลุมตัวอยางเปนทั้งเด็ก วัยรุนและผูใหญ การศึกษาใชทั้งวิธีการสัมภาษณและการเขียนตอบ     
โคลเบอรกไดจัดลําดับเหตุผลที่ไดจากกลุมตัวอยางเปน 6 พวกแลวทําการตรวจสอบหลายๆครั้งจึง
สรุปวา พัฒนาการทางจริยธรรมของคนมี 6 ขั้น ขั้นของพัฒนาการทางจริยธรรมมีความสัมพันธกับ
อายุและพัฒนาการทางสติปญญา โคลเบอรก กําหนดขั้นของจริยธรรมโดยถือจากกลุมตัวอยางสวน
ใหญ วาอยูในระดับอายุนี้ใหเหตุผลมีลักษณะแบบนี้ แตละขั้นยังเปนสวนหนึ่งของขั้นที่สูงขึ้นไป ขั้นที่
สูงกวาจะแสดงถึงความเขาใจที่เหนือกวา มีการรับรูที่กวางขวางลึกซึ้งและเปนนามธรรมมากกวา 
การแกปญหามีหลักเกณฑมีเหตุผลมากกวา พัฒนาการทั้ง 6 ขั้น จัดเปน 3 ระดับแตละระดับมี 2 ขั้น 
ดังนี้ 
   1 ระดับกอนเกณฑหรือระดับเริ่มมีจริยธรรม (Preconventional Level) เปนระดับ
ที่มีเด็กสวนมากอายุต่ํากวา 10 ขวบ การตัดสินใจเลือกการกระทําสิ่งที่เปนประโยชนแกตนเทานั้นจะ
ไมคํานึงถึงผลที่จะเกิดแกผูอ่ืน ในระดับน้ีรางวัลและการลงโทษเปนแรงกระตุนที่สําคัญ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นหลบหลีกการลงโทษ (The Punishment and Obedience 
Orientation) เด็กเล็กอายุต่ํากวา 7 ขวบชอบใชหลักการหลีกเลี่ยงมิใหไดรับโทษเปนเหตุผลในการ
กระทําหรือเขาจะเลือกกระทําในทางที่เกิดประโยชนแกตนเองมากกวา แตเน่ืองจากเด็กเล็กนี้ยังเปน
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บุคคลที่พ่ึงพาและอยูในอํานาจของผูใหญจึงมีความจําเปนตองเช่ือฟงคําสั่ง เด็กในระยะนี้เขาใจคําวา 
ความดี ไปในความหมายวาคือ สิ่งที่ทําแลวไมถูกลงโทษ เชน เด็กยอมแปรงฟนหลังอาหารเพราะ
กลัวแมดุ ฉะน้ันการกระทําที่ถูกตองจึงหมายถึง การเชื่อฟงผูมีอํานาจเหนือกวา เหตุผลในการ
กระทําหรือไมขึ้นอยูกับการไมถูกลงโทษเปนเรื่องสําคัญ 
    ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหารางวัล (The Instrumental Relativist Orientation)     
เด็กเล็กนั้นจะถูกผูใหญดุวาหรือเฆี่ยนตี เพ่ือที่จะทําใหเขาทําใหถูกหรือกระทําตนเปนคนดี เม่ือเด็ก
อายุมากขึ้นระหวาง 7-10 ขวบจะมีความรูสึกวาเปนของธรรมดาสําหรับการกระทําของผูใหญ เด็กจะ
คอยๆเห็นความสําคัญของการไดรับรางวัลหรือคําชมเชย การสัญญาวาจะใหรางวัลจึงเปนแรงจูงใจ
ใหเขากระทําความดีไดมากกวาการดุดาหรือขูวาจะลงโทษ เชน เด็กผูหญิงจะชวยบิดามารดา      
ทําความสะอาดบาน เพ่ือวาจะไดเงินรางวัลมากขึ้น และเด็กชายจะชวยรดน้ําตนไมก็เพ่ือจะไดรับ  
คําชมเชยและเด็กในระยะนี้เริ่มรูจักแลกเปลี่ยนแบบเด็กๆเชน เม่ือเขาใหฉันมา ฉันก็ตองตอบแทน
เขาไป เร่ิมมีความเขาใจความคิดของคนอื่น 
   2 ระดับตามกฏเกณฑหรือระดับทําตามสังคมและประเพณี (Conventional Level) 
อายุ 10-16 ป เปนระดับที่มีในวัยรุนและวัยผูใหญ สวนมากในทุกๆสังคม การตําหนิและการยกยอง
ชมเชยจากสังคมเปนสิ่งที่ควบคุมความประพฤติ 
    ขั้นที่ 3 ขั้นทําตามผูอ่ืนเห็นชอบ (The Interpersonal Concordance or 
“Good Boy- Nice Girl” Orientation) เด็กที่ยางเขาสูวัยรุนจะใหความสําคัญแกกลุมเพ่ือนมาก    
เด็กวัยน้ีสวนมากจะทําในสิ่งที่ตนคิดวาคนอื่นจะเห็นดวย เพ่ือใหเปนที่ชอบพอของเพื่อนฝูงและ  
เปนที่ยอมรับของกลุมเพ่ือน หลักการขั้นน้ีจะใชมากในเด็กอายุประมาณ 13 ป 
    ขั้นที่ 4 ขั้นทําตามสังคม (The “Law and Order” Orientation) วัยรุนเปนผูทีมี่
ความรูมีประสบการณมากพอที่จะทราบวาสังคมประกอบดวยบุคคลตางๆแตละกลุมมีกฎเกณฑให
สมาชิกยึดถือ บางกลุมมีเจาหนาที่รักษากฎเกณฑเหลานั้นดวยและเขาเขาใจในหนาที่ของตนในกลุม
ตางๆและมีศรัทธาตอกฎเกณฑของกลุมมากพอสมควร เขามีความเขาใจบทบาทของคนอื่นดวยวา
คนนั้นมีตําแหนงอยางนั้นจงปฏิบัติอยางนั้น การกระทําที่ถูกตองนั้นจะพิจารณาเพื่อกลุม          
เพ่ือสวนรวมดวย  
   3 ระดับเหนือกฎเกณฑหรือระดับทําตามจริยธรรมของตนเอง                   
(Post Conventional Level) วัยผูใหญเพียงสวนนอยเทานั้นที่มีจริยธรรมในขั้นนี้และมักจะเปนอายุ 
16 ปขึ้นไป บุคคลระดับเหนือกฎเกณฑจะเปนผูซึ่งแยกตนออกจากกฎเกณฑและความคาดหวังของ
ผูอ่ืนและกําหนดคาของตัวเองในรูปของจริยธรรมที่ตนเลือก คนในระดับเหนือกฎเกณฑบางคนจะ
เขาใจและยอมรับกฎเกณฑทางสังคม แตการยอมรับกฎเกณฑทางสังคมจะตั้งอยูบนพื้นฐานของ
หลักจริยธรรม โดยทั่วไปที่กําหนดขึ้นอยางที่ เปนที่ยอมรับและเปนรากฐานของกฎสังคม     
(Society Rules) หลักจริยธรรมเหลานี้ในบางกรณีจะเกิดขัดแยงกับกกเกณฑทางสังคม ซึ่งในกรณี
เชนนี้พวกเหนือกฎเกณฑจะพิจารณาตัดสินโดยใชหลักจริยธรรมมากกวาที่จะใชกฎเกณฑ 
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    ขั้นที่ 5 ขั้นทําตามคําม่ันสัญญา (The Social Contract Legalistic 
Orientation) บุคคลที่ใชหลักการในขั้นนี้จะมีการกระทําที่หลบหลีกมิใหถูกตราหนาวาเปนคน     
ขาดเหตุผล เปนคนไมแนนอน ใจโลเล ไมมีหลักยึด ไมมีจุดหมายที่แนนอน คําวา หนาที่ ของบุคคล
ในขั้นนี้หมายถึง การทําตามที่ตกลงหรือสัญญาไวกับผูอ่ืนโดยคํานึงถึงสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่น 
เปนประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน มีความเคารพตนเองและตองการใหคนอ่ืนเคารพตนเองดวย 
จริยธรรมขั้นน้ีพบมากในผูใหญหรือวัยรุนตอนปลายบางคน 
    ขั้นที่ 6 ขั้นยึดอุดมคติสากล (The Universal Ethical Principle Orientation) 
พัฒนาการทางจริยธรรมขั้นน้ีจะพบมากในผู ใหญที่ มีความเจริญทางสติปญญาในขั้นสูงมี
ประสบการณและมีความรูอยางกวางขวางเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมของตนเองและของสังคม
อ่ืนๆ ในโลก บุคคลที่ใชหลักการในขั้นนี้จะเปนผูที่รับเอาความคิดเห็นที่เปนสากลของผูเจริญแลวที่
สายตาหรือความคิดเห็นที่กวางไกลกวากลุมหรือสังคมของตนที่เปนสมาชิกอยู บุคคลประเภทนี้จะมี
อุดมคติหรือคุณธรรมประจําใจเชน ยึดถือโลกบาลธรรม 2 ประการคือ หิริ ความละอายแกใจตนเอง
ในการที่จะกระทําชั่วและมีโอตัปปะ คือความเกรงตอบาปและมีความเชื่อในหลักสากลที่วาความเลว
นั้นถาบุคคลกระทําแลวถึงแมจะรอดพนไมถูกผูใดลงโทษแตโทษที่ไดรับคือผูกระทําความเลวนั้นจะมี
จิตใจต่ําลง 
 จากทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก จะเห็นไดวาเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการ
ทางจริยธรรม 3 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ขั้นหลบหลีกการถูกลงโทษ ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหารางวัล ขั้นที่ 3 ขั้น
ทําตามผูอ่ืนเห็นชอบ พัฒนาการทางจริยธรรมมีใชการรับรูความรูจากการพร่ําสอนของบุคคลอื่น
โดยตรง แตเปนการผสมผสานระหวางความรูเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของตนเองตอผูอ่ืนและบทบาท
ของผูอ่ืนดวย (ธีราพร กุลนานันท. 2544: 21) 
 2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาจริยธรรมดานเหตุผลเชิงจริยธรรม 
  2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   ธํารงค นวมศิริ (2527: 58) ไดทดลองใชขาวหนังสือพิมพสรางเปนสถานการณ
จําลองในการสอนจริยธรรมและพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 
33 คน แบงกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 17 คน โดยกลุมทดลองไดรับการ
สอนโดยใชสถานการณจําลองจากขาวหนังสือพิมพ สวนกลุมควบคุมสอนตามแผนการสอนของกรม
วิชาการ ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีเหตุผลเชิงจริยธรรมและพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสูงกวา
กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ดวงเดือน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจจนึก (2520: 211) ไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางความซื่อสัตยของวัยรุนกับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมและลักษณะมุงอนาคต 
กลุมตัวอยางเปนวัยรุนชายในกรุงเทพมหานครซึ่งมีฐานะปานกลางและฐานะต่ําจํานวน 300 คนโดย
ใหเลนเกมในหองปฏิบัติการ จากการทดลองพบวา จิตลักษณะดานการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม
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ลักษณะมุงอนาคตและเจตคติตอคุณธรรมดานความซื่อสัตย มีความสัมพันธกับพฤติกรรมซื่อสัตย
และสามารถทํานายพฤติกรรมซื่อสัตยอยางเชื่อม่ันได 
  2.6.2 งานวิจัยตางประเทศ 
   โคลเบิรก (Kholberg. 1969: 404) ไดศึกษาความสัมพันธของเหตุผลเชิงจริยธรรม
กับระดับอายุ โดยแบงเหตุผลเชิงจริยธรรมออกเปน 6 ขั้น พบวาเด็กอเมริกาอายุ 7 11 13และ 16 ป
มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นสูงขึ้นตามระดับอายุ คือ เด็กอายุ 7 ปเกือบทุกคน(90%)ใชเหตุผล
เชิงจริยธรรมในขั้นที่ 1 และ2 เด็กอายุ 10 ป ยังคงใชเหตุผลในขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 อยูเปนสวนมาก
(กวา 50 %) แตก็มีพวกที่เร่ิมใชเหตุผลในขั้นที่สูงขึ้น คือขั้นที่ 3และขั้นที่ 4 บางแลว(35%)วัยรุนอายุ 
13 ปใชเหตุผลในขั้นที่ 3 และขั้นที่ 4 เปนสวนใหญ(กวา 50%)และยังมีผูใชเหตุผลในขั้นที่ 1 และขั้น
ที่ 2 อยูบาง(ประมาณ 20%)สวนวัยรุนตอนปลายอายุ 16 ป แมจะยังคงใชเหตุผลในขั้นที่ 3 และขั้นที่ 
4 มาก (กวา 50 %)แตก็ปรากฏวามีผูใชเหตุผลในขั้นที่ 5 และขั้นที่ 6 มากกวาเด็กกลุมอ่ืนๆ
(23%)ซึ่งแสดงวาเหตุเชิงจริยธรรมของบุคคลมีพัฒนาการสูงขึ้นตามระดับอายุและความสัมพันธ
ระหวางเหตุผลเชิงจริยธรรมกับอายุมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ   
    
3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพัฒนาการเด็ก 
 3.1 ความหมายของพัฒนาการ 
  สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545: 27) กลาววา พัฒนาการ(Development) หมายถึง
การเปลี่ยนแปลงในตัวมนุษยทั้งทางดานรางหาย จิตใจ และสติปญญาดานการทําหนาที่
(Function)และวุฒิภาวะ(Maturation)ของอวัยวะระบบตางๆในดานโครงสราง การจัดระเบียบสวน
ตางๆของรางกายรวมทั้งพฤตกิรรมที่แสดงออกมีลักษณะและทิศทางที่แนนอนสัมพันธกับเวลาทําให
สามารถทําหนาที่ไดอยางดี มีประสิทธิภาพ ทําสิ่งที่ยากสลับซับซอนมากขึ้น ตลอดจนการเพิ่มทักษะ
ใหมๆจึงเปนการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการปรับตัวตอสภาพแวดลอม ผสมผสานกาวหนาเปน
ลําดับขั้นตอเน่ืองกันไปโดยพัฒนาการครอบคลุมการเปลี่ยนแปลงทางสรีระวิทยา(Physiological 
Development) ของระบบอวัยวะเปนการเปลี่ยนแปลงดานปริมาณ(Quantitative Change)ไดแก 
ความสามารถในการฟง พูด อาน เขียน การคิดเลข การแกปญหา ทักษะการชวยตนเอง การทรงตัว 
การเคลื่อนไหว การกระโดด การรูจักแบงปน มีน้ําใจ ยิ้มแยม ซึ่งพัฒนาการทุกดานของมนุษย ถา
ไดรับการตอบสนองตรงตามความตองการแลว พัฒนาการของมนุษยจะเปนไปอยางสมวัย  แบง
พัฒนาการเด็กปฐมวัยออกเปน 4 ดาน คือ 

1. พัฒนาการดานรางกาย หมายถึง ความสามารถในการทํางานของกลาม 
เน้ือใหญที่ใชในการเคลื่อนไหว ทรงตัว ยืน วิ่ง รวมทั้งความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็กและ
ประสาทสัมพันธ เชน การหยิบของ การขีดเขียน การพับกระดาษ เปนตน 
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2. พัฒนาการดานอารมณ-จิตใจ หมายถึง ความสามารถในการรูสึกและ 
แสดงความรูสึกของเด็ก เชน พอใจ ไมพอใจ รักชอบ สนใจ เกลียด โดยที่เด็กรูจักควบคุมการ
แสดงออกอยางเหมาะสมกับวัยและสถานการณ ตลอดจนการสรางความรูสึกที่ดีและนับถือตนเอง 
ซึ่งเกี่ยวของกบัพัฒนาการทางสังคม จึงรวมเปนพัฒนาการทางดานอารมณ จิตใจ และสังคม
(Psycho-social Development) 

3. พัฒนาการดานสังคม หมายถึง ความสามารถของเด็กในการสรางสัมพันธ 
กับเพ่ือนปรับตัวในการเลนหรืออยูกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ทําหนาที่ตามเวลา มีความรับผิดชอบ 
รูจักกาลเทศะ การชวยเหลือตนเองในชีวิตประจําวัน 

4. พัฒนาการดานสติปญญา หมายถึง ความสามารถในการรับรู การเขาใจ 
สิ่งตางๆ การใชเหตุผล การแกปญหา ซึ่งแสดงออกโดยการใชภาษาในการสื่อความหมายเปนสวน
ใหญ 
  พัชรี สวนแกว (2545: 19) ใหความหมายพัฒนาการวา หมายถึงกระบวนการการ
เปลี่ยนแปลง (Process of Change) ในดานตางๆของมนุษยอยางมีระเบียบแบบแผนสืบเน่ืองกันไป 
ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงทางดานคุณภาพ (Quality) การพัฒนานั้นไมเพียงแตเพ่ิมในดานขนาด 
รูปราง หรือ น้ําหนักเทานั้นแตรวมถึงการที่จะตองมีลักษณะใหมๆและมีความสามารถใหมเกิดขึ้น
ดวย 
  สมศรี ประเสริฐวงษ (2533: 158-165) แบงพัฒนาการของเด็กปฐมวัยไว 4 ดาน ดังนี้ 

1. พัฒนาการดานรางกาย เด็กในวันนี้สวนสัดรางกายเปลี่ยนไปจากวัยทารก ได 
แกหนาตาเปลี่ยนไป แขนขายาวขึ้น คอยาว ศีรษะไดขนาดกับลําตัว แกมกางออก ผมจะมีสีเขมขึ้น 
หวีเรียบไดยาก เทาใหญ ไหลกวาง โครงกระดูกแข็งแรงขึ้น การเคลื่อนไหวเร็วขึ้น คลองแคลว     
ไมชอบอยูนิ่ง ซนมาก การใชมือในการเลนดีขึ้นตามอายุ ใชสายตาไดดี รูปรางน้ําหนัก สวนสูง
เหลานี้ขึ้นกับองคประกอบบางอยาง เชนน้ําหนักตัวของพอแม นิสัยการกิน และการชวยเหลือของ
พอแมในเรื่องอาหารการกิน เด็กระยะนี้ ควรฝกใหมีทักษะชวยเหลือตนเอง เพราะเด็กทําอะไรเองได
มากก็ลดภาระที่ตองการความชวยเหลือจากผูใหญนอยลงเทานั้น การเลนจะชวยใหเด็กพัฒนามาก 
เด็กที่มีทักษะในการเลนมากก็ยิ่งชวยเหลือตนเองไดดีมากและเขาสังคมไดดีขึ้น 

 2. พัฒนาการดานอารมณ เด็กชวงนี้ อารมณวุนวาย เจาอารมณ อิจฉาริษยา ไมมี 
เหตุผล โมโหงาย เอาใจตนเองเปนใหญ ไมยอมกินอาหารตามตองการ สนใจการเลนมาก ไมยอม
นอนกลางวัน ตอตาน เม่ือไดตามตองการจะมีอารมณดีทันทียิ้มแยมแจมใส อารมณของเด็กวัยน้ี 
ไดแก อารมณโกรธ เด็กวัยน้ีมีเหตุการณที่ทําใหโกรธไดงาย เชน การขัดขืนไมใหเลน หรือ ถูก
ผูใหญขัดใจในการเลน การขับถาย การแตงตัว การกินอาหาร เม่ือโกรธจะรองกร๊ีด กระทืบเทา 
กระโดดทุบตี ลงด้ินกับพ้ืน ทํารายตนเอง ขวางปาสิ่งของ พอแมตองเขาใจเด็ก พยายามระงับ
อารมณตนเอง อยาโกรธตอบ พยายามแนะนําใหเด็กรูจักเบนความสนใจไปหาสิ่งอ่ืนเพราะถาไมชวย
แลว เด็กจะมีพฤติกรรมเชนนี้จนกระทั่งวัยตอไป 
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  3. พัฒนาการดานสังคม เด็กวัยนี้รูจักทําตนใหเปนที่รกัของครอบครัว ความสําเรจ็
ของประสบการณทางสังคมตอนแรก เปนเครื่องชี้ใหทราบถึงความสัมพันธกับบุคคลภายนอกไดดี
เพียงใด เม่ือเด็กไดเร่ิมมีสังคมกวาง เด็กจะรักพอแมนอยลง เด็กจะติดเพื่อนมากกวา เม่ือเริ่มมีเพ่ือน
ใหมๆจะมีอารมณเสียบางเพราะการยั่วแหยกัน เด็กก็จะปรับปรุงตนเองใหเขากับสังคมภายนอกได 
เริ่มจากความสัมพันธกับสมาชิกในครอบครัว เด็กวยันี้เริ่มเปนผูใหญ จะพยายามเลนกับเพ่ือนวัย
เดียวกันและเลนเปนกลุม ชอบโออวดตัวเอง จะมีพฤติกรรมแปลกๆ  
   4. พัฒนาการดานสติปญญา พัฒนาการดานนี้ ไดแก การพัฒนาการดานภาษา 
ความคิด เปนตน    ดานภาษา ภาษาเริ่มตั้งแตวัยทารก การใชคําพูดนี้เปนรากฐานของภาษพูดใน
วัยตอไป และวัยนี้สามารถใชภาษาไดดีพอใช เขาใจตามคําพูดไดจากสีหนาทาทางของผูพูด เม่ือเด็ก
ดูโทรทัศนเด็กจะไดคําศัพทมากและดีขึน้ เด็กชอบซักถามชอบพูด ซึ่งขึ้นกับสิ่งแวดลอมและ
ประสบการณที่เด็กไดรับเปนการชวยพัฒนาการดานสติปญญา ความคิดความเขาใจศัพทตางๆไมได
ขึ้นอยูกับสตปิญญาอยางเดียวขึ้นอยูกับโอกาสและสิ่งจูงใจดวย เด็กบางคนไมเขาใจความหมายของ
คําพูด เชน จําคําจากชาวบาน คําดา คําหยาบคายตางๆนํามาพูดกันระหวางเพ่ือนฝงูหรือพอแม   
 3.2 ความสําคัญของพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีจุดประสงคเพ่ือเตรียมเด็กใหพรอมที่จะเรียนตอใน 
ระดับประถมศึกษาโดยการจัดประสบการณและสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับวัย ครูจะตองเขาใจ
พัฒนาการและกระบวนการการเรียนรูของเด็กในเรื่องตอไปน้ี (จันทรเพ็ญ กาญจนรัตน.  2528: 15) 

1. การเรียนรู คือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเปนผลจากการคิด การกระทํา การที่ 
   ไดเห็นไดฟง รูสึก ไดชิม ไดอม  

2. เด็กที่มีอายุรุนราวคราวเดียวกัน มีพัฒนาการโดยทั่วๆ ไปคลายคลึงกัน  
3. เด็กแตละคนอาจจะแตกตางกันบางในความสามารถที่ติดตวัมา ความเร็วความชา 

ของการเจริญเติบโต พัฒนาการทางบุคลิกภาพ ประสบการณทีผ่านมา ซึ่งอาจจะแตกตางกันใน
ฐานะทางสังคม ทางเศรษฐกิจและระดับการศึกษาของพอแม 

4. เด็กมีความตองการหลายอยางที่ครูจะตองดูแลเอาใจใสใหไดรับความพอใจ ไดแก  
4.1 เด็กตองการความรักจากพอแม ครู และผูใกลชิดอ่ืนๆ 
4.2 เด็กตองการเปนผูที่ไดรับการยอมรับคนหนึ่งในครอบครัว ในหองเรียน ใน

โรงเรียน 
4.3 เด็กตองการความสําเร็จในงานที่กระทํา 
4.4 เด็กตองการความรู ความเขาใจในสิ่งตางๆที่พบเห็น 

5. เด็กจะเรียนไดดี เม่ือ 
5.1 รางกายแข็งแรง สุขภาพจิตดี ใจคอเบิกบาน 
5.2 กิจกรรมการเรียนน้ันเหมาะสมกับระดับความสามารถของเด็ก 
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 3.3 คุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-5 ป    
  เด็กอายุ 3 ป พัฒนาการดานรางกาย กระโดดขึ้นลงอยูกับที่ได รับลูกบอลดวยมือและ
ลําตวั เดินขึน้บันไดสลับเทาได เขียนรปูวงกลมตามแบบได ใชกรรไกรมือเดียวได พัฒนาการดาน
อารมณและจิตใจ แสดงอารมณตามความรูสึก ชอบที่จะทําใหผูใหญพอใจและไดคําชม กลัวการพลัก
พรากจากผูเลีย้งดูใกลชิดนอยลง พัฒนาการดานสังคม รูจักทํางานที่ไดรับมอบหมาย รับประทาน
อาหารไดดวยตนเอง ชอบเลนแบบคูขนาน(เลนของเลนชนิดเดียวกนัแตตางคนตางเลน) เลน
สมมติได รูจักรอคอย พัฒนาการดานสติปญญา สํารวจสิ่งตางๆทีเ่หมือนกันและตางกันได บอกชื่อ
ของตนเองได ขอความชวยเหลือเม่ือมีปญหา สนทนาโตตอบเลาเรือ่งดวยประโยคสั้นๆได สนใจ
นิทานและเลาเรื่องตางๆ รองเพลง ทองคํากลอน คําคลองจองงายๆ และแสดงทาทีเลียนแบบได 
รูจักใชคําถามอะไร สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางงายๆ อยากรูอยากเห็นทุกอยาง
รอบตัว 
  เด็กอายุ 4 ป พัฒนาการดานรางกาย กระโดขาเดียวอยูกับที่ได รับลูกบอลไดดวยมือ
ทั้งสอง เดินขึ้นลงบันไดสลับเทาได เขียนรูปสีเ่หลี่ยมตามแบบได ตัดกระดาษเปนเสนตรงได 
กระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ แสดงออกทางอารมณไดเหมาะสม
กับบางสถานการณ เริ่มรูจักชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน ชอบทาทายผูใหญ 
ตองการใหมีคนฟง คนสนใจ พัฒนาการดานสังคม มีความรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย แตงตวั
ไดดวยตนเอง ไปหองสวมไดเอง เลนรวมกับคนอื่นได รอคอยตามลําดับกอนหลัง แบงของใหคนอ่ืน 
เก็บของเลนเขาที่ได พัฒนาการดานสติปญญา จําแนกสิ่งตางๆดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได บอกชื่อ
และนามสกุลของตนเองได พยายามแกปญหาดวยตนเองหลังจากไดรับคําชี้แนะ สนทนาโตตอบเลา
เร่ืองอยางตอเน่ือง รูจักใชคําถามทําไม   
  เด็กอายุ 5 ป พัฒนาการดานรางกาย กระโดดขาเดียวไปขางหนาไดอยางตอเน่ือง รับ
ลุกบอลที่กระดอนจากพื้นไดดวยมือทั้งสอง เดินขึ้นลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว เขียนรูป
สามเหลี่ยมตามแบบได ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงทีก่ําหนด ใชกลามเน้ือเล็กไดดี ยืดตัว
คลองแคลว พัฒนาการดานอารมณและจิตใจชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน ยึด
ตนเองเปนศูนยกลางนอยลง แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม พัฒนาการ
ดานสังคม ตั้งใจทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ ปฏิบัติกิจวตัรประจําวันไดดวยตนเอง เลนหรือ
ทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกันผูอ่ืนได พบผูใหญรูจักไหวทําความเคารพ รูจักขอบคุณเม่ือรับของ
จากผูใหญ พัฒนาการดานสติปญญา บอกความแตกตางของกลิ่น สี เสียง รส รูปราง จําแนกและจัด
หมวดหมูสิ่งของได บอกชื่อ นามสกุลและอายุของตนเองได พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
สนทนาโตตอบเลาเรื่องเปนเรื่องราวได รูจักใชคําถามทําไมอยางไร เริ่มเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม นับ
ปากเปลาไดถงึ 20 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2550: Online) 
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 3.4 ทฤษฏีที่เก่ียวของกับการพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
  ทฤษฎีวุฒิภาวะของกีเซล(Gesell Maturation) กีเซล (Gesell. 1943: 45) เปน
นักจิตวิทยาที่มีความเชื่อในเรื่องของความเจริญเติบโตตามวุฒิภาวะโดยใหความหมายของวุฒิภาวะ
ไววา วุฒิภาวะเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติอยางมีระเบียบโดยไมไดเกี่ยวโยงกับสิ่งเรา
ภายนอกเลย กีเซลเชื่อวาพฤติกรรมของเด็กจะเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางสรีระวิทยา กลาวคือ 
การเปลี่ยนแปลงทางสรีระวิทยาเชน ความพรอมของกลามเนื้อ ตอมตางๆของรางกาย จะกระตุนให
เกิดพฤติกรรมขึ้น เชน เด็กจะพูดไดก็ตอเม่ือมีความพรอมดานกลามเนื้อปาก เปนตน ดังน้ันการ
เรียนรูจะไมเกิดหากรางหายยังไมมีความพรอม นอกจากนี้กีเซลเชื่อวา วุฒิภาวะเพียงประการเดียว
ที่มีสวนรับผิดชอบในการเจริญเติบโตและความสามารถในการทําพฤติกรรมตางๆ การฝกฝนหรือ
การเรียนรูไมวาในลักษณะใดก็ตามจะไมกอใหเกิดประโยชนจะเปนการเสียเวลาโดยใชเหตุ หาก
รางกายไมพรอมหรือยังไมมีวุฒิภาวะ  กีเซลจึงไดกําหนดทฤษฎีพัฒนาการไวดังนี้ 

 1. ทิศทางของพัฒนาการ(Development Direction) เปนการพัฒนาอวัยวะเคลื่อน 
ไหวอยางมีระเบียบตามแนวนอน(Cephalocaudal) และแนวขวาง (Proximal Distal) การพัฒนาตาม
แนวนอน คือโครงสรางและสวนประกอบของรางกายจะเจริญตามแนวนอน โดยการเคลื่อนไหวของ
อวัยวะจะเริ่มจากสวนบน กลาวคือ จากสวนศีรษะลงมาดานลางของรางกายและการพัฒนาตามแนว
ขวาง หมายถึง ความเจริญของรางกายจะพัฒนาจากสวนกลางลําตัวออกไปสูดานขาง ศูนยบังคับ
การเคลื่อนไหวจะมีการบังคับการเคลื่อนไหวจะมีการบังคับจากแขน ขา ไปสูมือและนิ้วเปนตน ซึ่ง
พัฒนาการทั้งสองนี้จะอยูภายใตอิทธิพลของระบบประสาทที่มีความพรอมเปนสําคัญ 

 2. พัฒนาการมีความสัมพันธกัน(Reciprocal Interweaving) ในขณะที่พฤติกรรม 
ชนิดหนึ่งของเด็กกําลังเจริญสูงอยู พฤติกรรมอีกอยางหน่ึงจะชะงัก เชน ขณะที่ทารกกําลังหัดเดิน 
การหัดพูดจะหยุดชะงักลง เปนตน 

3. พัฒนาการมีการใชกิจกรรมรวมกัน (Functional Asymmetry) วุฒิภาวะของ  
รางกายนั้นจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจากกิจกรรมสวนรวมมาสูกิจกรรมเฉพาะตัว เชน         
การเคลื่อนไหวของอวัยวะทุกสวนทั้งมือและขาจะไปพรอมๆกันตอเม่ือมีวุฒิภาวะจะเคลื่อนไหว
เฉพาะสวนได เชน มือและน้ิว เปนตน 

 4. การพัฒนาตางๆ ลวนเปนผลมาจากวฒิุภาวะ กีเซลเชื่อวา แบบแผนการเจริญ 
เติบโตที่ไมเทากันหรือไมเหมือนกันของแตละคนนั้น เน่ืองมาจากความแตกตางกันของวุฒิภาวะ 
เพราะวุฒิภาวะจะเกิดอยางมีกฏเกณฑแตอัตราจะแตกตางกันแลวแตบุคคลและวุฒิภาวะจะมอิีทธิพล
โดยตรงกับพฤติกรรมของบุคคล โดยไมเกี่ยวของกับการเรียนรูประการใด 
 3.5 พัฒนาการกับจริยธรรมของเด็กปฐมวัย 
 พัฒนาการทางจริยธรรมสําหรับเด็กปฐมวัย เปนพัฒนาการทางขั้นสังคมขั้นพ้ืนฐานในการ
ที่เด็กปฐมวัยสามารถแสดงพฤติกรรมใหสอดคลองกับแบบแผนที่สังคมยอมรับเพ่ือการเขาสังคมได 
ทั้งน้ีนักจิตวทิยาหลายทาน เชน เพียเจทและบรูเนอร มีความเห็นสอดคลองกันวา การเรียนรูของ
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เด็กเกิดจากการที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว การที่เด็กจะประสบ
ความสําเร็จในการพัฒนาความสามารถดานสังคมไดนั้น นอกจากจะเกี่ยวของกับพัฒนาการตามวัย
ของเด็กเองแลว ยังขึ้นอยูกับการจัดโปรแกรมและสิ่งแวดลอมทีก่ระตุนและสงเสริมใหเด็กไดมีการ
กระทําเพื่อเกดิประสบการณตรงโดยเฉพาะประสบการณทางดานสังคมในการสงเสริมลักษณะนิสัย
ทางจริยธรรมที่ดีใหเกิดขึ้นกับวัยเด็ก  ในเด็กเล็กพฒันาการมโนภาพทางจริยธรรมยังไมเกิดเพราะ
เปนนามธรรมเกินไปตองรอใหเด็กมีวิสัยสามารถ (Capacity) ทางสมองมากพอสมควร จึงเริ่มฝกได 
เน่ืองจากเด็กปฐมวัยยังคิดเชิงนามธรรมไมได เด็กจึงตีความของการประพฤติดีในรูปของการกระทํา
เฉพาะอยาง เชน การเชื่อฟงมารดาเปนความประพฤติดี ถาไมเชื่อฟงจะเปนความประพฤติไมดี 
ดังนั้นเด็กปฐมวัยจึงควรไดรับการอบรมที่ดีและถูกตองเหมาะสม (ธีราพร กุลนานันท. 2544: 30) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
 ประชากรเปนเด็กปฐมวยั ชาย-หญิง ซึ่งมีการคัดเลือกนกัเรียน คือ รับเด็กเขาเรียนให

เต็มจํานวน หองละ 30 คนโดยไมมีการสอบวัดความสามารถทางวิชาการ อายุระหวาง 3-6 ป ภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร จํานวน 150 คน 
ประกอบดวยนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 จํานวน 78 คน เปนนักเรียนชาย 42 คน เปนนักเรียนหญิง 
36 คน นักเรยีนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 72 คน เปนนักเรียนชาย 38 คน เปนนักเรียนหญิง 34 คน  
 
ตาราง 1    จํานวนประชากรที่ใชในการวิจัย 
 

ประชากร  

ระดับชั้น 
ชาย หญิง รวม(คน) 

อนุบาลปที ่1 
อนุบาลปที่ 1/1 
อนุบาลปที่ 1/2 
อนุบาลปที่ 1/3 

อนุบาลปที่ 2 
อนุบาลปที่ 2/1 
อนุบาลปที่ 2/2 
อนุบาลปที่ 2/3 

42 
18 
16 
8 
38 
12 
13 
13 

36 
13 
12 
11 
34 
12 
12 
10 

78 
30 
29 
19 
72 
24 
25 
23 

รวม 80 70 150 
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 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเดก็ปฐมวยั ชาย-หญิง อายุระหวาง 3-6 ป           

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวนั กรุงเทพมหานคร จํานวน 44 คน 
ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงายโดยการจับฉลากหมายเลขหอง ประกอบดวยนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่
1/3 จํานวน 19 คน เปนนักเรียนชาย 8 คน เปนนักเรียนหญิง 11 คน นักเรียนชั้นอนุบาลปที ่2/2 
จํานวน 25 คน เปนนักเรียนชาย 13 คน เปนนักเรียนหญิง 12 คน  
 
ตาราง 2 จํานวนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 

กลุมตวัอยาง  

ระดับชั้น 
ชาย หญิง รวม(คน) 

อนุบาลปที ่1/3 
อนุบาลปที่ 2/2 

8 
13 

11 
12 

19 
25 

รวม 21 23 44 
 
 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี มีดังนี้ 
 1. แบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั 
 2. คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ประกอบดวย 
  2.1 กิจกรรมพัฒนาความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวยั 

   2.2 แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  
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                 1. แบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

 
   ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  

เพ่ือกําหนดนิยามศัพทเฉพาะ กรอบและขอบเขตของเนื้อหา  
 
 ยั 

  สรางแบบ
อาจารย 

 
 

 
 
 
 

 
 

ผูวิจัยน
โดย 

 
 
 

      ภาพประกอบ 
 
 
 
 
 

กําหนดนิยามปฏิบตัิการของความรับผิดชอบของเด็กปฐมว

 
 วดัความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยัใหครอบคลุมเน้ือหา   จากนั้นนําเสนอ

ที่ปรึกษาสารนิพนธเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและใหครอบคลุมเน้ือหา 

 
นําเสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อหาคุณภาพของแบบวัด  

 

 
 

ผูวิจัยนําแบบวัดมาแกไข แลวจึงนําไปทดลองใช (Try out)  
กับเด็กปฐมวยัที่มีลักษณะใกลเคียงกบักลุมตวัอยาง 

ําแบบวัดมาวิเคราะหหาอํานาจจําแนก  จากนั้นนํามาหาคาความเชื่อม่ัน  
ใชวธิีของคูเดอร - ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR.-20 

 

ง 

2

นําแบบวัดที่ผานการหาคุณภาพแลวไปใชกับกลุมตวัอยา
 

เลือกคําถามทีมี่คาดัชนีความสอดคลอง ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป
 
 

กรอบการสรางแบบวัดความรบัผดิชอบของเด็กปฐมวยั 
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 ข้ันตอนการสรางแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย   
  ผูวิจัยไดสรางแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
  1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดนิยามศัพทเบื้องตนเพ่ือหากรอบและขอบเขตของเนื้อหาในการสราง
แบบวัดความรับผิดชอบพรอมกับทําแบบสอบถามเกี่ยวกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 1 ชุด 
สําหรับครู โดยมีขอคําถาม ดังนี้  
1.ทานคิดวา พฤติกรรมเหลานี้เปนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย (ชั้นอนุบาล1-2) หรือไม อยางไร 
โปรดอธิบาย 

o ใช ความรบัผดิชอบของเด็กอนุบาล 1-2  
... ทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

  ... ยอมรับผลการกระทําของตน 
  ... ยึดม่ันในกฎเกณฑ 
  ... เพียรพยายาม 
  ... ละเอียดรอบคอบ 
  ... ตรงตอเวลา 
  ... ปรับปรุงหนาที่ใหดียิ่งตอตนเองและสังคม 
  ... อ่ืนๆเพิ่มเติม 

o ไมใช ความรบัผิดชอบของเด็กอนุบาล 1-2 ควรมีดังนี้..................... 
  2. ผูวิจัยรวบรวมขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 มากําหนดนิยามปฏิบัตกิารของ       
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

3. ผูวิจัยสรางแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยสรางใหมีความสอดคลอง
กับนิยามปฏบิัติการ ไดแก การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ การยอมรับผลจากการกระทาํของ
ตน การตรงตอเวลา ความเพียรพยายาม จํานวน 40 ขอ จากนั้นผูวิจัยนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษา
สารนิพนธเพ่ือตรวจสอบแกไขขอบกพรองใหมีความถูกตองและครอบคลุมเน้ือหา  

4. ผูวิจัยนําแบบวัดความรบัผิดชอบที่แกไขแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน
เปนผูตรวจสอบ โดยพิจารณาความสอดคลองของแบบวัดกับจุดประสงค พรอมทั้งตรวจสอบในเรื่อง
ความเหมาะสมของภาษาและรูปภาพทีใ่ช  ดังรายชื่อตอไปน้ี 
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.รัตนา  ง้ิวแหลม    อาจารยประจําภาควิชาปฐมวัย         
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดุสิต 

 อาจารยพรใจ  สารยศ  อาจารยโรงเรียนสาธติละอออุทิศ 
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดุสิต        

 อาจารยปณณพร ไชยชนะ ครูประจําชั้นอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนสวนลมุพินี 
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5. แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ จากนั้นเลือกขอคําถาม
ที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและพฤติกรรม (Eng:IOC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป จํานวน 
40 ขอ 

6. ผูวิจัยนําแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่แกไขแลวไปทดลองใช (Try-
out) กับเด็กปฐมวัย โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานครที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 45 คน เพ่ือ
หาคุณภาพของแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั 

7. ผูวิจัยนําแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่ผานการทดลองใช (Try-out)  
มาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ คือ ตอบถกูให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน จากนั้นนําแบบวัด
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่มีความสมบูรณมาวเิคราะหหาอํานาจจําแนกรายขอ โดยเลือกขอที่
มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2-0.8 รวมทั้งสิ้น 22 ขอ    หลังจากนั้นหาคาความเชือ่ม่ันโดยใชวิธขีอง 
คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20 ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบวัด 
เทากับ 0.95 

8. ผูวิจัยนําแบบวัดความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวยัทีผ่านการตรวจหาคุณภาพแลวไป
ใชกับเด็กปฐมวัย โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตัวอยาง 

 
  ลักษณะของแบบวดัความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
   แบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย เปนแบบทดสอบไมใชภาษา (Non-
Verbal Test) เปนแบบรูปภาพสี โดยสรางเรื่องเปนสถานการณที่เปนปญหาแลวใหเด็กตัดสนิหา
คําตอบจากรปูภาพ 2 รูป ซึ่งเปนตวัเลือกแสดงถึงการกระทําที่แสดงความรับผิดชอบ จํานวน 22 ขอ 
โดยแบงเปนรายดาน  ดังนี้  
   ขอ 1-5    วัดความรบัผดิชอบดานการทํางานที่ไดรบัมอบหมายใหสําเร็จ 
   ขอ 6-11 วัดความรบัผดิชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 
   ขอ 12-17 วัดความรบัผดิชอบดานการตรงตอเวลา 
   ขอ 18-22 วัดความรบัผดิชอบดานความเพียรพยายาม 
  เกณฑการใหคะแนน  
   1   คะแนน    หมายถึง    เด็กตอบไดถูก 
   0   คะแนน    หมายถึง   เด็กตอบผิด หรือไมไดตอบ  
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           ตัวอยางแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

 

 

 

คุณครูมอบหมายใหนักเรียนเก็บที่นอนใหเรียบรอยหลังตื่นนอน    
นักเรียนจะทําอยางไร ?    

    
   ภาพที่ 1 ออกจากหองนอนไป 
                      ภาพที่ 2 เก็บที่นอนใหเรียบรอย 
 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
คุณแมบอกใหนักเรียนทําการบานใหเสร็จกอนดูโทรทัศน ตอนนี้มีการตูนที่นักเรียน
ชอบ นักเรียนจะทําอยางไร 

    
   ภาพที่ 1 น่ังดูการตูนที่นักเรยีนชอบ  
   ภาพที่ 2 ทําการบานใหเสรจ็กอน 
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 2. คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

  
 
 

ัย  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภา
 

ผูวิจัยสรางคูมือความรับผิดชอบใหสอดคลองกับจุดมุงหมาย ทฤษฎแีละ 
นิยามศัพท เทคนิคที่นํามาใช ไดแก การเลานิทาน บทบาทสมมติและเกม 
โดยคูมือประกอบดวย 
 1.  กิจกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 2. แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

 

เ  

 

พประกอ
ผูวิจัยนําคูมือที่สรางขึ้นหาความเที่ยงตรง โดยเสนอผูเชี่ยวชาญ 
พ่ือตรวจสอบใหมีความสอดคลองกับเรื่องที่จะพัฒนาแตละกิจกรรม
ผูวิจัยนําคูมือที่ผานการตรวจสอบและแกไขแลวไปทดลองใช(Try Out) 
กับเด็กปฐมวยัที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง 
 
ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทีไ่ดไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ผูวิจัยกําหนดหัวขอที่จะพัฒนาใหครอบคลุมนิยามศัพท ซ่ึงประกอบดวย
1. การทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
2. การยอมรับผลการกระทําของตน 
3. การตรงตอเวลา 
4. ความเพียร
บ

กําหนดนิยามปฏิบัติการของความรับผิดชอบของเด็กปฐมว
ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความรับผิดชอบ
เพ่ือกําหนดนิยามศัพทเฉพาะ กรอบและขอบเขตของเนื้อหา 
 3 กรอบการสรางคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย 



50 
 
 ข้ันตอนการสรางคูมือพฒันาความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
  ผูวิจัยไดสรางคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
 1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
เพ่ือกําหนดนิยามศัพทเฉพาะ กรอบและขอบเขตของเนื้อหาในการสรางคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวยั 
  2.  ผูวิจัยกําหนดนิยามปฏิบัติการของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  
  3. ผูวิจัยศึกษาหลักการและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกจิกรรมพัฒนาผูเรียน ดานความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยพิจารณาความรูพ้ืนฐาน ความสนใจ เพ่ือที่จะจัดเนื้อหาและกิจกรรม
ใหเหมาะสม จากนั้นกําหนดหัวขอที่จะพัฒนาความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวยัประกอบดวยนกัเรียน
ชั้นอนุบาลปที ่1-2 ในหัวขอเรื่องดังน้ี                                             

  3.1 การทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ   จํานวน    60   นาที 
  3.2 การยอมรับผลจากการกระทําของตน    จํานวน    60   นาที                      
  3.3 การตรงตอเวลา                                  จํานวน    60   นาที 
  3.4 ความเพียรพยายาม                            จํานวน    60   นาที 

  4. ผูวิจัยสรางคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยใหสอดคลองกับจุดมุงหมาย
ของการวิจัย ทฤษฎีที่เกี่ยวของและนิยามศัพทเฉพาะ ใหครอบคลมุเน้ือหาตามขั้นตอนที่ 3 โดยใช
เทคนิคการเลานิทาน เกมและบทบาทสมมติ โดยในคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยจะ
ประกอบดวย 
   4.1 คูมือการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
   4.2 กิจกรรมพัฒนาความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวยั โดยแตละกิจกรรม
ประกอบดวยหัวขอดังน้ี 

   1) ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา 
   2) ชื่อกิจกรรม 
   3) เทคนิคที่นาํมาใช 
   4) เวลา 
   5) วัตถุประสงค 
   6) สื่อการเรียนรู 

    7) ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
    8) การประเมนิผล 
    9) กิจกรรม 
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   4.3 แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
    4.3.1  สรางแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  
โดยกําหนดขอคําถามและตัวเลือกใหมีความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคของแตละกิจกรรม 
เพ่ือจะไดทราบวาเด็กมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบดานนั้นมากนอยเพียงใด         
มีจํานวน 4 แบบฝกหัด แตละแบบฝกหัดมีจํานวน 5-6 ขอ  โดยใหเด็กทําแบบฝกหัดกอนและหลัง 
ทําการพัฒนาความรับผิดชอบในแตละกจิกรรม 
    4.3.2 ลักษณะของแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวยั  เปนแบบทดสอบไมใชภาษา (Non-Verbal Test) เปนแบบรูปภาพส ี โดยสรางเรื่องเปน
สถานการณทีเ่ปนปญหาแลวใหเด็กตัดสินหาคําตอบจากรูปภาพ 2 รูป ซึ่งเปนตัวเลือกแสดงถึง    
การกระทําที่แสดงความรับผิดชอบ  โดยผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนในการตอบ ดังนี้  
      1   คะแนน  หมายถึง  เด็กตอบไดถกู 
      0   คะแนน  หมายถึง     เด็กตอบผิด   ไมไดตอบ     
                                     หรือตอบมากกวา 1  คําตอบ  
  5. ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่สรางขึ้นไปหาความเที่ยงตรง
เชิงประจักษ  โดยนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ดังนี้ 
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.รัตนา  ง้ิวแหลม    อาจารยประจําภาควิชาปฐมวัย         
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดุสิต 

 อาจารยพรใจ  สารยศ  อาจารยโรงเรียนสาธติละอออุทิศ 
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฎสวนดุสิต        

 อาจารยปณณพร ไชยชนะ ครูประจําชั้นอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนสวนลมุพินี 
 เพ่ือตรวจสอบคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ใหมีความสอดคลองกับจุดประสงคของ
เร่ืองที่จะพัฒนาในแตละกิจกรรมแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
  6. ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ที่ปรับปรุงแกไขแลว       
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช (Try Out) กับเด็กปฐมวัยโรงเรียนสวนลุมพินี จํานวน 
45 คน 
  7. ผูวิจัยนําคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ไดตรวจสอบหาคุณภาพแลว
ไปใชกบัเด็กปฐมวัย โรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตวัอยาง 
ประกอบดวยนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 จํานวน 19 คน และนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่2  จํานวน 25 คน     
เปนเวลา 4 สปัดาห ในวันจันทรและวันพฤหัสบดี  รวม 16 ครั้ง ระดับชั้นละ 8 ครั้งๆ ละ 30 นาที  
ชั้นอนุบาลปที ่1 ระหวางเวลา 09.30-10.00 นาฬิกา และชั้นอนบุาลปที่ 2 ระหวางเวลา 10.00-10.30 
นาฬิกา 

 
 

 



 52

ตัวอยางคูมอืพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 
1. ตัวอยางกิจกรรมพัฒนาความรับผดิชอบของเดก็ปฐมวัย 

กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่ 2  ความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
 
ชื่อเร่ืองทีจ่ะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
ชื่อกิจกรรม             นก หนู และแมว 
เทคนิคที่นํามาใช  บทบาทสมมติ การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา                   30 นาที 
วัตถุประสงค           เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ 
                         มอบหมายใหสําเร็จ 
สื่อการเรียนรู         บทบาทสมมติเรื่อง “นก หนู และแมว” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
 ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็กเกดิความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวจัิยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็ก
เลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
 ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรบัผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 
 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
 ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติ เรื่อง “นก หนู และแมว” มาใชในการพัฒนาความ
รบัผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ โดยขออาสาสมัครจากเด็ก 4 คน เพ่ือแสดง
เปนตวัละครแตละตวัในบทบาทสมมติ จากนั้นเลาเหตกุารณในบทบาทสมมติใหเด็กทั้ง 4 คนฟงจน
เขาใจและใหเด็กทั้ง 4 คนเลือกวาใครจะเลนเปนอะไร สวนเด็กคนอื่นๆที่เหลือใหเปนผูชม เม่ือเด็ก
เลนบทบาทสมมติจบแลวถามความคิดเห็นจากเด็กทั้งที่เปนผูแสดงและผูชมในประเด็นตอไปน้ี 
   1) ผูแสดง  เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น  
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   2) ผูชม     นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกับบทบาทสมมติที่เพ่ือนแสดงอยางไรและ
ถานักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร เพราะอะไรจึงทําเชนนั้น 

 3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆเปนอยางไร 
  ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 
การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทนัทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  
  ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเรื่องในบทบาทสมมติ และขอดี 
ขอเสียจากการกระทํารูปแบบตางๆพรอมทั้งยกตวัอยางการนําไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัย
สรุปสาระสําคญัจากบทบาทสมมติใหเด็กฟง และเนนใหเด็กนําไปปฏิบัตใินชวีติประจําวัน 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียด
ตางๆในการทาํแบบฝกหัดใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกนัและสามารถปฏิบตัิได 
หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
กิจกรรม  บทบาทสมมติเร่ือง “นก หนู และแมว” 
 

บทบาทสมมติเร่ือง “นก หนู และแมว” 
 นก หนู และแมว เรียนอยูหองเดียวกัน คุณครูมอบหมายใหนักเรียนทั้งสามคนไปรดน้ําตนไมใน
ตอนเชากอนเขาเรียน นกหลบไปเลนกบัเพ่ือนคนอ่ืนๆอยูหลงัโรงเรียน สวนแมวแอบไปทานขนมที่
โรงอาหาร เหลือหนูรดน้ําตนไมอยูคนเดียว (ถานักเรียนเปนเด็กทั้ง 3 คน นักเรียนจะทําอยางไร) 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 2 ความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรบัมอบหมายใหสําเร็จ 
ชื่อเร่ืองทีจ่ะพัฒนา   ความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
ชื่อกิจกรรม                โอย !แยแลว เตยลืมทําการบาน 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา    30 นาท ี
วัตถุประสงค          เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ 
                           ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
สื่อการเรียนรู            หนังสือนิทานพรอมภาพประกอบเรื่อง “โอย!แยแลว เตยลืมทําการบาน” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ  โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็ก
เลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรบัผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวจัิยจึงชี้แจงและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกนั 
 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานทิานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่
ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ โดยใชนิทานเรือ่ง “โอย!แยแลว เตยลืมทําการบาน” โดยเปดภาพประกอบ
ในนิทานใหเด็กดู ขณะเลาเรื่อง จากนั้นใหเด็กแสดงความคิดเห็นในประเด็นตอไปนี้ 
   1) เตยมีนิสยัอยางไร 
   2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของเตย 

 3) ถานักเรียนเปนเตย นักเรยีนจะทําอยางเขาหรือไม 
 4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผิดชอบดานการทํา 
    หนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
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  ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 
การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทนัทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  
  ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทานเรื่อง “โอย!แยแลว เตยลืม 
ทําการบาน” จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคญัจากนิทานรวมทั้งความสาํคัญของความรับผิดชอบจาก
นทิานใหเด็กฟงและเนนใหเด็กนําไปปฏบิัตใินชวีิตประจําวัน 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จโดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียด
ตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบตัิได 
หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
กิจกรรม  นิทานเรื่อง “โอย!แยแลว เตยลมืทําการบาน” 
 

นิทานเรื่อง “โอย!แยแลว เตยลืมทําการบาน” 
เตย เปนเด็กผูชายตวัเล็กๆกําลังเรียนอยูชั้นอนุบาล 2 “โอแยแลว เตยลืมทําการบานและนีก่็ใกล
เวลาตองเขาหองเรียนแลวซะดวยสิ คุณครูตองใหสงการบานแตเชาแนเลย เฮอ แลวจะทํายังไงดีนะ” 
“เตยเปนอะไรไปจะ”คุณครถูามดวยความเปนหวง “ผมปวดทองครับคุณคร”ู “ง้ันเดี๋ยวครูจะพาเตย
ไปหองพยาบาลนะจะ” ตรงกับแผนที่เตยคิดไววาคุณครูจะใหเตยไปนอนพักที่หองพยาบาล เตยก็จะ
ไมตองสงการบาน เม่ือกลับมาถึงบานเตยก็มองเห็นโทรทัศนในหองรบัแขกเปดอยูจึงเดินเขาไป “นั่น
แน ใชการตนูที่ชอบจริงๆ อืม ขอดูแปปเดียวละกนั เด๋ียวคอยไปทําการบาน” เตยดูการตูนจนงวง
หลับไป “เตยตื่นหรือยัง เชาแลวนะลูก” เสียงคุณยายเรียกที่หนาประตูหอง “เชาแลวเหรอ แยแลว 
ยังไมไดทําการบานเลย จะทํายังไงดีเน่ีย” ในที่สุด เตยก็เดินลงไปหาคุณยายแลวสารภาพกับคุณ
ยายวาไมอยากไปโรงเรียน คุณยายเลยอบรมเตยวา “เตยเปนเดก็นักเรียน มีหนาที่ตองตั้งใจเรียน
หนังสือ การที่คุณครูใหการบาน ก็เพราะคุณครูตองการใหเตยไดทบทวนความรูที่ไดเรียนมาในชั้น



 56

เรียน เตยจะไดเกงๆยังไงละและการที่เตยโกหกคุณครูก็เปนสิ่งไมดี ยิ่งคุณครูใหการบานมาอีกเตยก็
จะทําไมไดเพราะขาดเรียน” “เตยขอโทษครับคุณยาย ตอไปเตยจะทําการบานใหเสร็จกอนทีจ่ะไป
เลนและจะไมพูดโกหกอีก” เตยสํานึกผิด  
 
2. ตัวอยางแบบฝกหัดกอนและหลังพฒันาความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
 
 

 

 
คุณครูบอกใหนักเรียนวาดดอกไมและติดไวหนาหอง นักเรียนจะทําอยางไร 

      ภาพที่ 1 วิ่งกลับบาน 
 ภาพที่ 2 วาดดอกไมและตดิไวหนาหอง 

 
       

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังน้ี 
1. ผูวิจัยขอหนังสือแนะนําตัวจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เสนอ

ผูอํานวยการโรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร เพ่ือขออนุญาตและขอความรวมมือ
ในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2. ผูวิจัยติดตอขอความรวมมือจากครูประจําชั้นของกลุมตัวอยางแตละระดับชั้น เพ่ือ    
นัดหมาย กําหนดวันและเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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3. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยมีวิธีดําเนินการทดลองดังน้ี 
    3.1 กอนนําคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยัไปใช  ผูวิจัยวัด            
ความรับผิดชอบของเด็กโดยการใชแบบวดัความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยัในวันที่ 4 มกราคม 2550 
  3.2 ผูวิจัยดําเนินการทดลองโดยใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยกับ 
เด็กปฐมวยัโรงเรียนสวนลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร เปนเวลา 4 สปัดาห รวม 16 ครั้ง 
ระดับชั้นละ 8 ครั้งๆ ละ 60 นาที  โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลอง   การทดลองเริ่มตัง้แต          
8 มกราคม 2550 สิ้นสุด 1 กุมภาพันธ 2550 ขั้นตอนในการใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวยั มี 6 ขั้นตอนดังน้ี 
   3.2.1 ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนา  ผูวิจัยใหเด็กทําแบบฝกหัดกอนพัฒนา  
ความรับผิดชอบ เพ่ือใหทราบวาเด็กมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบดานที่จะพัฒนา
มากนอยเพียงใด  กอนไดรับการพัฒนา 
   3.2.2 ขั้นนําเขาสูการพัฒนา ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกับความรับผิดชอบ โดย
ใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาตอบโต จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของ
การพัฒนาความรับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน 
   3.2.3 ขั้นดําเนินการพัฒนา ผูวิจัยนําเทคนิคที่เลือกไวเขามาใชในการทํากิจกรรม  
   3.2.4 ขั้นสรุป ผูวิจัยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมและชวยกันสรุปเร่ืองที่พัฒนา โดยการ
สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและแสดงความคิดเห็น โดยเนนคุณคาของความรับผิดชอบ      
ดานนั้นๆ ตลอดทั้งการนําความรูและประสบการณที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
   3.2.5 ขั้นทดสอบความรูหลังพัฒนา ผูวิจัยใหเด็กทําแบบฝกหัดหลังพัฒนา    
ความรับผิดชอบโดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนพัฒนา  เพ่ือใหทราบวาเด็กมีความรู    
ความเขาใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบมากนอยเพียงใดหลังจากไดรับการพัฒนาแลว 
   3.2.6 ขั้นประเมินผล ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแต
ขั้นตอนแรกถึงขั้นตอนสุดทาย โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก  
 4. หลังจากการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดวัดความรับผิดชอบ
ของเด็กโดยใชแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย   ซึ่ ง เปนชุดเดียวกันกับแบบวัด           
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ใหเด็กทํากอนการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ในวันที่ 5 กุมภาพันธ 2550 
 5. นําขอมูลที่ไดจาการทดลองไปวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือสรุปผลการวิจัย
ตอไป 
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ตาราง 3 ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง 

 
 

วัน เดือน ป 
 

เวลา การพัฒนาความรับผิดชอบ 
ตอพฤติกรรมเปาหมาย 

 

กิจกรรม 
 

เทคนิค 
 

อนุบาลปที่ 1 
พฤ. 4 ม.ค.50 
จ. 8 ม.ค.50 
พฤ.11ม.ค.50 
 
จ.15ม.ค.50 
พฤ.18ม.ค.50 
 
จ. 22ม.ค.50 
พฤ.25ม.ค.50 
 
จ. 29ม.ค.50 
พฤ.1 ก.พ. 50 
จ 5 ก.พ. 50 

 

 
09.00-10.00 
09.00-10.00 
09.00-10.00 
 
09.00-10.00 
09.00-10.00 
 
09.00-10.00 
09.00-10.00 
 
09.00-10.00 
09.00-10.00 
09.00-10.00 

 

 
ทําแบบวัดความรับผิดชอบ 
การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
 
 
การยอมรับผลการกระทําของตน 
 
 
การตรงตอเวลา 
 
 
ความเพียรพยายาม 
 
ทําแบบวัดความรับผิดชอบ 

 

 
 
นก หนู และแมว 
ใครผิด 
 
กระรอกนอยไมมีระเบียบ 
ใบไมแสนสวย 
 
ลูกเสือ 
ฉันผิดเอง 
 
เปดนอย 
ฉันก็ทําได 
 

 

 
 
บทบาทสมมต ิ
การเลานิทาน 
 
การเลานิทาน 
เกม 
 
การเลานิทาน 
บทบาทสมมต ิ
 
เกม 
การเลานิทาน 
 

อนุบาลปท่ี 2 
พฤ. 4 ม.ค.50 
จ. 8 ม.ค.50 
พฤ.11ม.ค.50 
 
จ.15ม.ค.50 
พฤ.18ม.ค.50 
 
จ. 22ม.ค.50 
พฤ.25ม.ค.50 
 
จ. 29ม.ค.50 
พฤ.1 ก.พ. 50 
จ 5 ก.พ. 50 

 
10.00-11.00 
10.00-11.00 
10.00-11.00 
 
10.00-11.00 
10.00-11.00 
 
10.00-11.00 
10.00-11.00 
 
10.00-11.00 
10.00-11.00 
10.00-11.00 

 
ทําแบบวัดความรับผิดชอบ 
การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
 
 
การยอมรับผลการกระทําของตน 
 
 
การตรงตอเวลา 
 
 
ความเพียรพยายาม 
 
ทําแบบวัดความรับผิดชอบ 

 
 
โอย ! แยแลว เตย 
หมูและป ู
 
แอปเปลผลงาม 
ใครทํา 
 
ไดเวลาสงแลว 
นกกระจาบ 
 
พระมหาชนก 
รอยลกูปด 

 
 
การเลานิทาน 
บทบาทสมมุต ิ
 
เกม 
การเลานิทาน 
 
บทบาทสมมุต ิ
การเลานิทาน 
 
การเลานิทาน 
เกม 
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การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
1. ศึกษาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละกิจกรรม 

จํานวน   8 กิจกรรม 
 2. ศึกษาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชั้น 
 3. เปรียบเทียบคะแนนความรับผิดชอบที่ไดจากการทําแบบฝกหัดกอนและหลังการใช
กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชั้น โดยใชสูตร t-test for dependent 
samples 
 4. เปรียบเทียบคะแนนความรับผิดชอบที่ไดจากการทําแบบวัดความรับผิดชอบ กอนและ
หลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชั้น โดยใชสูตร t-test for 
dependent samples 

5. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล   ผูวจัิยใชการวเิคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 
SPSS for Windows โดยมีสถิตทิี่นํามาใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

 5.1 สถิติพ้ืนฐาน 
5.1.1 คะแนนเฉลี่ย 

  5.1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

 5.2 สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือ  
  5.2.1  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและพฤติกรรม (IOC) ของ   

แบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยใชสูตร (บญุเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2527: 69) ดังน้ี 
 

 
∑R 
N 

  IOC     =   
 
 

 เม่ือ    IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดกบั 
          จุดประสงค   

      ∑R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 
         ผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
   N   แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ      
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 5.2.2   คาอํานาจจําแนกของแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั    จากสูตร 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 211) ดังน้ี  

 
 

  D     =      Ru  -  RL 
                           N 
 

                                 2  
 
 เม่ือ     D   แทน   คาอํานาจจําแนก 

      Ru   แทน  จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
      RL   แทน   จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
      N   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 
              รวมกัน  
 
 

 5.2.3  คาความเชื่อม่ันของแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  โดยใชวิธขีอง    
คูเดอร -ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20 (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 
2538: 198) ดังน้ี  

 
  rtt   =               n  

  n - 1    {     } 1 - 
∑pq 

 
s2 

 t  
  

 เม่ือ   rtt   แทน  ความเชื่อม่ันของแบบวัด 
   n   แทน  จํานวนขอของแบบวัดทั้งหมด 
   p   แทน  สัดสวนนักเรียนที่ทําไดในขอหน่ึงๆ น่ันคือ 
         สัดสวนของคนทําถูกกับคนทั้งหมด 
              q   แทน  สัดสวนนักเรียนที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ  
         หรือคือ  1-p 
   แทน  แทน      คะแนนความแปรปรวนของแบบวัดฉบับน้ัน  

  
s2 

 t 
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   5.2.4  หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยใช
สูตรดังน้ี (เสาวณีย สิกขาบณัฑิต.  2528: 295) 
 
 สูตรที่ 1

 
  ∑x 
   N 

      x   100             A 

 
  E1      =     

     
  
 เม่ือ     E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในคูมือคิดเปน 

        รอยละจากการทําแบบฝกหัดกอนการใชคูมือพัฒนา          
                                   ความรับผิดชอบ 

∑x  =    คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัดกอน 
     การ ใชกิจกรรมในคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ 

    A  =  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดกอนการใชกิจกรรม 
        ในคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ 

   N  =  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 สูตรที่ 2

 
  ∑F 
   N 

     x   100                B 

 
  E2     =     

 
 
เม่ือ     E2  คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ  (พฤติกรรมที่เปลี่ยนใน 

        ตัวผูเรียนหลังจากการใชคูมือ) คิดเปนรอยละจากการทาํ 
        แบบฝกหัดหลังการใชคูมือพัฒนาความรบัผิดชอบ     

      ∑F  =  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัด 
         หลังการ ใชกิจกรรมในคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ 

    B  =  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหลังการใชกิจกรรมในคูมือ 
        พัฒนาความรบัผิดชอบ 

     N  =  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 
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 5.3 สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบสมมตฐิาน 
 เปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใชคูมือในแตละระดบัชั้น 

โดยใชสูตร t-test for dependent samples (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 104)  ดังน้ี 
 

∑D 
 

         t      =        N ∑D2  - ( ∑D) 2
    

                                N - 1 
 
 เม่ือ   t  แทน  คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t-distribution 
    D  แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
    N  แทน  จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 
    ∑D แทน  ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคู 
    ∑D2 แทน  ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคู 
         ยกกําลังสอง                
 
  
  
 
 
 
 

 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายของผลการวิเคราะห
ขอมูลใหเกิดความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหหาขอมูลดังน้ี 
 n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 E1  แทน         ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในคูมือคิดเปนรอยละจาก     

      การทําแบบฝกหัดกอนการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ                

            ∑x    แทน        คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัดกอนการใชกิจกรรม 
                     ในคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ 
 A  แทน        คะแนนเต็มของแบบฝกหัดกอนการใชกิจกรรมในคูมือพัฒนา     

      ความรับผิดชอบ 

 E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผูเรียนหลังจาก       
      การใชคูมือ) คิดเปนรอยละจากการทําแบบฝกหัดหลังการใชคูมือ        
      พัฒนาความรับผิดชอบ  

     ∑F  แทน  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัดหลังการใชกิจกรรมใน      
      คูมือพัฒนาความรับผิดชอบ 

 B  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหลังการใชกิจกรรมในคูมือพัฒนา  

      ความรับผิดชอบ 

 ∑D  แทน  ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคู 

 ∑D2 แทน  ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูยกกําลังสอง            

   X    แทน       คะแนนเฉลี่ย 
 S.D. แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน     

 t  แทน  คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา t-distribution 
 **  แทน  นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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การวิเคราะหขอมูล 

 ในการศึกษาคนควา ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
  1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละกิจกรรม 
จํานวน 8 กิจกรรม และรวมทุกกิจกรรมของแตละระดับชั้นจากคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการ
ใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ตามเกณฑ 60/60 โดยใชสูตรการคํานวณ
ประสิทธิภาพ E1 / E2 

  2. เปรียบเทียบคะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่ไดจากการทําแบบวัดความ
รับผิดชอบ  กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย   แตละระดับชั้น   โดย
ใชสูตร t-test for dependent samples 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผลการวิเคราะหขอมูลของการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับดังน้ี 
  1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  แตละกิจกรรม 
จํานวน 8 กิจกรรม และรวมทุกกิจกรรมของแตละระดับชั้น ซึ่งปรากฏผลดังแสดงในตาราง 4, 5 

ตาราง 4 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยแตละกจิกรรมและรวมทุก 
     กิจกรรมของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 (n = 19) 
 

กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบ 

ของเด็กปฐมวยั  ชั้นอนุบาลปที่ 1 

 

∑x 
 

A 
 

E1

 

∑F 
 

B 
 

E2 
 

E1/E2 
x 100 

การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
กิจกรรมที่ 1 
กิจกรรมที่ 2 
การยอมรับผลการกระทําของตน 
กิจกรรมที่ 3 
กิจกรรมที่ 4 
การตรงตอเวลา 
กิจกรรมที่ 5 
กิจกรรมที่ 6 
ความเพียรพยายาม 
กิจกรรมที่ 7 
กิจกรรมที่ 8 
 

 
60 
61 
 

69 
70 
 

63 
69 
 

61 
64 

 
5 
5 
 
6 
6 
 
5 
5 
 
5 

5 

 
63.16 
64.21 

 
60.53 
61.40 

 
66.32 
72.63 

 
64.21 

67.36 

 
72 
75 
 

84 
89 
 

73 
80 
 

75 

78 

 
5 
5 
 
6 
6 
 
5 
5 
 
5 

5 

 
75.79 
78.95 

 
73.68 
78.07 

 
76.84 
84.21 

 
78.95 

82.11 

 
83.34 
81.33 

 
82.15 
78.65 

 
86.31 
86.25 

 
81.33 

82.04 

รวมทุกกิจกรรม 64.63  64.98 78.25  78.58 82.68 
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 จากตาราง 4 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ชั้น
อนุบาลปที่ 1 รวมทุกกจิกรรม มีคาเทากับ 82.68 และมีคาประสิทธิภาพแตละกิจกรรม ดัง
รายละเอียดตอไปน้ี                                                                                 
 ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 ดานการ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ  กิจกรรมที่ 1 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 83.34 โดยมีคา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 63.16  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากบั 75.79 และกิจกรรม
ที่ 2 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.33 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 64.21  
ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 78.95 
 ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 ดานการ
ยอมรับผลการกระทําของตน กิจกรรมที่ 3 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 82.15 โดยมีคาประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ เทากับ 60.53  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากบั 73.68 และกิจกรรมที่ 4 มีคา
ประสิทธิภาพเทากับ 78.65 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 61.40  ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ เทากับ 78.07 
 ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 ดานการ
ตรงตอเวลา กิจกรรมที่ 5 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 86.31 โดยมีคาประสิทธภิาพของกระบวนการ 
เทากับ 66.32  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 76.84 และกิจกรรมที่ 6 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 
86.25 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากบั 72.63  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 
84.21 
 ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 ดานความ
เพียรพยายาม กิจกรรมที่ 7 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.33 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ 
เทากับ 64.21  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 78.95 และกิจกรรมที่ 8 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 
82.04 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากบั 67.36  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 
82.11 
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ตาราง 5 คาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยแตละกจิกรรมและรวมทุก 
     กิจกรรมของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 2 (n = 25) 
 

กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบ 

ของเด็กปฐมวยั  ชั้นอนุบาลปที่ 2 

 

∑x 
 

A 
 

E1

 

∑F 
 

B 
 

E2

 

E1/E2 x 100 

การทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ 
กิจกรรมที่ 1 
กิจกรรมที่ 2 
การยอมรับผลการกระทําของตน 
กิจกรรมที่ 3 
กิจกรรมที่ 4 
การตรงตอเวลา 
กิจกรรมที่ 5 
กิจกรรมที่ 6 
ความเพียรพยายาม 
กิจกรรมที่ 7 
กิจกรรมที่ 8 

 
 

82 
80 
 

96 
90 
 

81 
84 
 

84 
82 

 
 
5 
5 
 
6 
6 
 
5 
5 
 
5 

5 

 
 

65.60 
64.00 

 
64.00 
60.00 

 
64.80 
67.20 

 
67.20 

65.60 

 
 

96 
100 

 
113 
120 

 
98 
103 

 
100 

102 

 
 
5 
5 
 
6 
6 
 
5 
5 
 
5 

5 

 
 

76.80 
80.00 

 
75.30 
80.00 

 
78.40 
82.40 

 
80.00 

81.60 

 
 

85.40 
80.00 

 
85.00 
75.00 

 
82.70 
81.55 

 
84.00 

80.15 

รวมทุกกิจกรรม 84.88  64.80 104  79.31 81.73 

 

 จากตาราง 5 พบวา ประสิทธภิาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั       
ชั้นอนุบาลปที ่ 2 รวมทกุกิจกรรม มีคาเทากับ 81.73 และมีคาประสทิธิภาพแตละกิจกรรม           
ดังรายละเอียดตอไปน้ี    
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 ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 2 ดานการ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ  กิจกรรมที่ 1 มีคาประสิทธิภาพเทากบั 85.40 โดยมีคา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 65.60 ประสทิธิภาพของผลลัพธ เทากบั 76.80 และกจิกรรม
ที่ 2 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.00 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 64.00 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 80.00 
 ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 2 ดานการ
ยอมรับผลการกระทําของตน กิจกรรมที่ 3 มีคาประสทิธิภาพเทากบั 85.00 โดยมีคาประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ เทากับ 64.00  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 75.30 และกิจกรรมที่ 4 มีคา
ประสิทธิภาพเทากับ 75.00 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 60.00 ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ เทากบั 80.00 

 ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 2 ดานการ
ตรงตอเวลา กิจกรรมที่ 5 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 82.70 โดยมีคาประสิทธภิาพของกระบวนการ 
เทากับ 64.80  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 78.40 และกิจกรรมที่ 6 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 
81.55 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 67.20 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 
82.40 
 ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 2 ดานความ
เพียรพยายาม กิจกรรมที่ 7 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 84.00 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ 
เทากับ 67.20  ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 80.00 และกิจกรรมที่ 8 มีคาประสิทธิภาพเทากับ 
80.15 โดยมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 65.60 ประสิทธิภาพของผลลัพธ เทากับ 
81.60 
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  2. เปรียบเทียบคะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่ไดจากการทําแบบวัดความ
รับผิดชอบ กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชั้น ซ่ึง
ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 6, 7 และ 8 
 

ตาราง 6 คะแนนความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 ที่ไดจากการทําแบบวัด 
     ความรับผิดชอบ กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

กอนการใชคูมือ หลังการใชคูมือ ความรับผิดชอบ 
ดาน 

จํานวน  
ขอ 

คะแนน
ต่ําสุด 

คะแนน
สูงสุด 

 

X 
 
 

S.D. 
 

X 
 
 

S.D. 
ชั้นอนุบาลปที่ 1  (n=19) 
การทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ 
การยอมรับผลการกระทําของ 
ตน 
การตรงตอเวลา 
ความเพียรพยายาม 

รวมทุกดาน 

 
5 
 
6 
 
6 
5 
22 

 
0 
 
0 
 
0 
0 
0 

 
5 
 
6 
 
6 
5 
22 

 
3.05 

 
3.68 

 
3.47 
3.00 
3.30 

 
1.78 

 
2.06 

 
2.27 
1.97 
2.02 

 
3.84 

 
4.47 

 
4.21 
3.63 
4.04 

 
1.46 

 
1.61 

 
1.87 
1.61 
1.64 

ชั้นอนุบาลปที่ 2  (n=25) 
การทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ 
การยอมรับผลการกระทําของ 
ตน 
การตรงตอเวลา 
ความเพียรพยายาม 

รวมทุกดาน 

 
5 
 
6 
 
6 
5 
22 

 
0 
 
0 
 
0 
0 
0 

 
5 
 
6 
 
6 
5 
22 

 
3.68 

 
4.44 

 
4.32 
3.60 
4.01 

 
1.60 

 
1.80 

 
2.01 
1.76 
1.79 

 
3.88 

 
4.64 

 
4.56 
3.80 
4.04 

 
1.39 

 
1.58 

 
1.64 
1.61 
1.55 

  
 
 จากตาราง 6 พบวา ภายหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย         
เด็กปฐมวัยชัน้อนุบาลปที ่ 1 และ 2 มีคะแนนความรับผิดชอบเพิ่มขึ้นกวากอนการใชคูมือพัฒนา
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
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ตาราง 7 เปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบวดั 

     ความรับผิดชอบ กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย (n = 19) 
                                                                                    
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

ชั้นอนุบาลปที ่1 

 

 
 

X 
 

 
 

 

S.D. 
 

∑x 
 

∑D 
 

∑D2
 

t 

การทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ 
 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

3.05 
 

3.84 

1.84 
 

1.46 

58 
 

73 

 
15 
 

 
27 
 

 
4.825** 

 

การยอมรับผลการกระทํา
ของตน 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

3.68 
 

4.47 

2.06 
 

1.61 

70 
 

85 

 
15 
 

 
23 
 

 
5.457** 

 

การตรงตอเวลา 
 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

3.47 
 

4.21 

2.27 
 

1.87 

66 
 

80 

 
14 
 

 
77 
 

 
5.715** 

 

ความเพียรพยายาม 
 
 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

3.30 
 

4.04 

2.02 
 

1.64 

57 
 

69 

 
12 
 

 
51 
 

 
6.428** 

 

 
รวม 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

3.30 
 

4.04 

2.02 
 

1.64 

251 
 

307 

 
115 

 

 
975 

 

 
5.606** 

 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 การวิเคราะหขอมูลตามตาราง 7    พบวา    ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชัน้อนุบาล  
ปที่ 1 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงวา คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทําใหเด็กปฐมวัยชั้น
อนุบาลปที่ 1 มีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น  
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ตาราง 8 เปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบวดั 
     ความรับผิดชอบ กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย (n = 25) 
 
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

ชั้นอนุบาลปที ่2                                    

 

 
 

X 
 

 
 

 

S.D. 

 

∑x 
 

∑D 
 

∑D2
 

t 

การทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ 
 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

3.68 
 

3.88 

1.60 
 

1.39 

92 
 

97 

 
5 
 

 
45 
 

 
1.549** 

 

การยอมรับผลการกระทํา
ของตน 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

4.44 
 

4.64 

1.80 
 

1.68 

111 
 

116 

 
21 
 

 
33 
 

 
1.732** 

 

การตรงตอเวลา 
 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

4.32 
 

4.56 

2.01 
 

1.64 

108 
 

114 

 
16 
 

 
34 
 

 
2.009** 

 

ความเพียรพยายาม 
 
 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

3.60 
 

3.80 

1.76 
 

1.61 

90 
 

95 

 
5 
 

 
73 
 

 
2.449** 

 

 
รวม 

กอนการใชคูมือ 
 
หลังการใชคูมือ 

4.01 
 

4.04 

1.79 
 

1.55 

401 
 

422 

 
21 
 

 
761 

 

 
1.935** 

 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 การวิเคราะหขอมูลตามตาราง 8   พบวา    ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที ่
2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทําใหเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล  
ปที่ 2 มีความรับผิดชอบเพิม่ขึ้น  
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 

 1. เพ่ือสรางคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  
 2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ซึ่งไดแก นักเรียนชั้นอนุบาลปที่  
1 และ 2 กอนและหลังการใชคูมือ 

สมมติฐานในการวิจัย 
 ผูวิจัยเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยซึ่งเปนนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 1 กอน
และหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ และเปรียบเทียบความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นอนุบาล
ปที่ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ  โดยกําหนดสมมติฐานในการวิจัยดังน้ี 
 1. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 มีความ 
รับผิดชอบแตกตางกัน 
 2. กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบ นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีความ 
รับผิดชอบแตกตางกัน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 3-6 ป ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร จํานวน 150 คน ประกอบดวย      
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 จํานวน 78 คน เปนนักเรียนชาย 42 คน เปนนักเรียนหญิง 36 คน       
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 72 คน เปนนักเรียนชาย 38 คน เปนนักเรียนหญิง 34 คน 

 การเลือกกลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 3-6 ป          
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสวนลมุพินี กรุงเทพมหานคร จํานวน 150 คน 
ประกอบดวย นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 จํานวน 78 คน เปนนักเรียนชาย 42 คน เปนนักเรยีนหญิง 
36 คน นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 82 คน เปนนักเรียนชาย 48 คน เปนนักเรียนหญิง 34 คน 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ ไดแก คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2. ตัวแปรตาม  ไดแก ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี มีดังนี้ 
   1. แบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั 
   2. คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ประกอบดวย 
    2.1 กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
    2.2 แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การดําเนินการทดลองมีขั้นตอนดังน้ี 
  1. ใหเด็กปฐมวัยตอบแบบวดัความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นกอน 
การทดลอง 
  2. ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของ  
เด็กปฐมวัย เปนเวลา 4 สัปดาหๆ ละ 2 วัน ในวันจันทรและวันพฤหัสบดี รวม 16 ครั้ง ระดับชัน้ละ       
8 ครั้งๆ ละ 60 นาที ชั้นอนุบาลปที่ 1 ระหวางเวลา 09.00-10.00 นาฬิกา และชั้นอนุบาลปที่ 2 
ระหวางเวลา 10.00-11.00 นาฬิกา  
  3. เม่ือสิ้นสุดการทดลอง ผูวิจัยใหเด็กปฐมวัยตอบแบบวัดความรับผดิชอบของ      
เด็กปฐมวัยหลังการทดลอง ซึ่งเปนชุดเดียวกันกับแบบวัดความวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ที่ใหเด็กทํากอนการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
  4. นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหตามวธิีทางสถิติเพื่อสรุปผลการวิจัย 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
  1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละกิจกรรม 
จํานวน 16 กิจกรรมและรวมทุกกิจกรรมของแตละระดับชั้นจากคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลงั  
การใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ตามเกณฑ 60/60 โดยใชสูตรคํานวน
ประสิทธิภาพ E1/E2 
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  2. เปรียบเทียบคะแนนความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่ไดจากการทําแบบวัด  
ความรับผิดชอบ  กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชั้น   
โดยใชสูตร t-test for dependent samples 

  3. เปรียบเทยีบคะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ที่ไดจากการทําแบบฝกหัด
กอนและหลังการใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชัน้ โดยใชสูตร t-test 
for dependent samples (ดูภาคผนวก) 

  การวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนที่ 2-3 ใชการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 
SPSS for Windows 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยดังน้ี 
  1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  แตละกิจกรรม 
จํานวน 16 กิจกรรม และรวมทุกกิจกรรมของแตละระดับชั้นจากคะแนนแบบฝกหัดกอนและหลังการ
ใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  ตามเกณฑ 60/60 โดยใชสูตรการคํานวณ
ประสิทธิภาพ E1 / E2 พบวา ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยมีคาอยู
ระหวาง 75 ถึง 86.31 ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
    ชั้นอนุบาลปที่ 1 
    ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 1 
รวมทุกกิจกรรมมีคาเทากับ 82.68 
    ชั้นอนุบาลปที่ 2 
    ประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 2 
รวมทุกกิจกรรมมีคาเทากับ 81.73 
  2. เปรียบเทียบคะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่ไดจากการทําแบบวัด  
ความรับผิดชอบ กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย   แตละระดับชั้น   
โดยใชสูตร t-test for dependent samples พบวา คะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย         
ชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทําใหเด็กปฐมวัย        
ชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 มีความรับผิดชอบเพ่ิมขึ้น 
  3. เปรียบเทียบคะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่ไดจากการทําแบบฝกหัด
กอนและหลังการใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชั้น โดยใชสูตร t-test 
for dependent samples พบวา คะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 
กอนและหลังการใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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แสดงวา กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทําใหเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2   
มีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น (ขอมูลแสดงในภาคผนวก) 
  
อภิปรายผล 
 1. หาประสิทธิภาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยแตละกิจกรรม จํานวน 
16 กิจกรรม และรวมทุกกิจกรรมของแตละระดับชั้น ตามเกณฑ 60/60 โดยใชสตูรการคาํนวณ
ประสิทธิภาพ E1/E2 พบวา ประสทิธภิาพของคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยมีคาอยู
ระหวาง  75 ถึง 86.31  แสดงวา คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทีส่รางขึ้น               
มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดทุกกิจกรรม ซ่ึงตองทําความเขาใจคุณลกัษณะตามวัยของเด็ก
อายุ 3 ถึง 6 ป เพ่ือนําไปพิจารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสมเชน เด็ก
วัย 3 ป เลนสมมติได สนใจนิทานและเรื่องราวตางๆ ชอบที่จะทําใหผูใหญพอใจและไดคําชม เด็กวัย 
4 ป เก็บของเลนเขาที่ได เลนรวมกับคนอื่นได เด็กวัย 5 ป ใชกลามเน้ือเล็กไดดี รับผิดชอบงานที่
ไดรับมอบหมาย การจัดประสบการณใหสอดคลองกับการเรียนรูของเด็กวัยน้ีคือ เด็กไดลงมือกระทํา
เรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้ 5 ไดเคลื่อนไหว เลน สังเกตและคิดแกปญหาดวยตนเอง     
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2550: Online)  
 2. เปรียบเทียบคะแนนความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่ไดจากการทําแบบวัด        
ความรับผิดชอบ  กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชั้น 
พบวา คะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 กอนและหลังการใชคูมือ
พัฒนาความรับผิดชอบ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมตฐิาน
ที่ตั้งไววา ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ซ่ึงไดแก นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 กอนและหลัง
การใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยแตกตางกัน แสดงวาคูมือพัฒนาความรับผดิชอบ
ของเด็กปฐมวยัทําใหเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 มีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจาก
กอนการสรางคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่
เกี่ยวของกับความรับผิดชอบและเด็กปฐมวัย อีกทั้งยังไดมีการปรบัปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญแลวนําไปทดลองใชกับเด็กทีมี่ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง เพ่ือหาขอบกพรองแลว
นํามาปรับปรุงแกไขอีกครั้งใหเหมาะสมยิ่งขึ้นกอนนําไปใชทดลอง นอกจากนั้นคูมือพัฒนาความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึน้ยังประกอบไปดวยกิจกรรมที่หลากหลาย โดยมีเทคนิค
การเลานิทาน บทบาทสมมติ และเกม ซ่ึงสามารถชวยใหเด็กปฐมวยัมีการพัฒนาทางจริยธรรมดาน
ตางๆ รวมทัง้ความรับผิดชอบใหสูงขึ้นได สอดคลองกับคํากลาวของ ธีราพร กุลนานันท (2544: 
218) ที่กลาววา    ในการสอนและเนื้อหาวิชาหรือสารสนเทศที่เปนขอความรูทีต่องการใหผูเรียนรู 
สําหรับเด็กปฐมวัยตองผานทางการจัดกิจกรรม จึงจะชวยใหการเรียนรูน้ันมีความสนุกสนานนาสนใจ
มากขึ้น กิจกรรมที่ตองการคัดเลือกมาใชน้ัน ควรคํานงึถึงความสอดคลองกับพัฒนาการและวัยของ
ผูเรียน ความนาสนใจ ผูเรียนสามารถเรยีนดวยความสนุกสนาน มีความหลากหลาย ซงผูกลาวได ึ่

 



 75

แนะนํากิจกรรมที่เหมาะสมไวดังน้ี กิจกรรมการเลาเรื่อง กิจกรรมบทบาทสมมต ิ กิจกรรมการสราง
สถานการณ กิจกรรมกลุมสัมพันธ กิจกรรมการใชเพลง เกมและการละเลน  
 3. เปรียบเทยีบคะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ที่ไดจากการทําแบบฝกหัดกอน
และหลังการใชกิจกรรมพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย แตละระดับชั้น พบวา คะแนน   
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนบุาลปที่ 1 และ 2 กอนและหลังการใชกิจกรรมพัฒนา     
ความรับผิดชอบแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 แสดงวากิจกรรมพัฒนา       
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทําใหเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 มีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น 
แสดงใหเห็นวา คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยซ่ึงมีการจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิค     
การเลานิทาน บทบาทสมมติ และเกม สามารถนํามาสงเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบของ      
เด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมในคูมือประกอบดวยเทคนิคที่หลากหลายและมี
ความเหมาะสมกับเด็กปฐมวยั เปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมในกิจกรรรม ไดแสดงความคิดเห็นซึ่ง
ทําใหเด็กเกิดความสนใจ  
  การฟงการเลานิทานนั้นเปนกิจกรรมที่เด็กในวัยน้ีชอบมาก การที่เด็กไดฟงนิทานที่มี
การสอดแทรกความรับผิดชอบอยูในเนือ้เรื่องและสื่อออกมาทางตัวละครที่อยูในนิทาน จะทาํใหเด็ก
เกิดการรับรูและเขาใจเกี่ยวกับความรบัผดิชอบมากขึ้น ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดเลานิทานโดยมีการ
ใชหุนมือและหนังสือภาพประกอบ ยอมทําใหเด็กเกิดความสนใจอยากจะฟงนิทานและติดตาม
เร่ืองราวจนจบดวยความตัง้ใจและเม่ือนิทานจบมีการสรุป สนทนาและตอบคําถามที่เกี่ยวกับ    
ความรับผิดชอบตามเนื้อเรือ่งในนิทานนั้น เด็กก็จะสามารถตอบคาํถามหรือแสดงความคิดเห็นไดดี 
นิทานจึงเปนสิ่งกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูพฤติกรรมจากตัวละครในเรื่องทําใหเด็กมีควารับผดิชอบ
สูงขึ้น  ซ่ึงผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของสุดารัตน พลแพงพา (2544: 67-69) ศึกษา  
ผลการสอนนิทานชาดกเรื่องพระมหาชนกโดยสอนแบบโครงการที่มีผลตอความเพียรของเด็ก
อนุบาลในดานความรูความเขาใจเรื่องความเพยีร กลุมตัวอยางเปนเด็กวัยอนุบาล อายุ 5-6 ป กําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่ 2 ผลการทดลองเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองมีระดับความเพียรดานความรู
ความเขาใจสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ สอดคลองกับ ศรีออน เนียมนาค 
(2547: 62) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาการจัดกิจกรรมเลานิทานสงเสริมพฤติกรรมจริยธรรมดาน
การชวยเหลือและแบงปนผูอ่ืนของเด็กปฐมวัย กลุมตวัอยางเปนเด็กปฐมวยัที่มีอายุระหวาง 4-5 ป 
โรงเรียนอนุบาลกําแพงเพชร จํานวน 19 คน โดยกําหนดแบบเจาะจง ผลการศึกษาวิจัยพบวา    
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานมีคะแนนพฤติกรรมดานความชวยเหลอืและแบงปนหลัง
การจัดกิจกรรมสูงกวากอนการไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และสอดคลองกับ เน้ือนอง สนับบุญ (2541: 73)ไดศกึษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณเลานิทาน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 5-6 ป พบวา 
ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณเลานิทานสงูกวากอนการทดลอง 
  เทคนิคบทบาทสมมติที่นําเขามาใชในกิจกรรมนั้นทําใหเด็กทุกคนไดมีสวนรวมใน
กิจกรรม คือ เปนทัง้ผูแสดงและผูชม เด็กไดสมมติตัวเองเปนตัวแสดงในการแกปญหาจาก
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สถานการณทีก่ําหนดให ทําใหเด็กมีความกระตือรือรนอยากเขามามีสวนรวม  เด็กมีอิสระในการ
ตัดสินใจโดยการใชรูปแบบและวธิีการทีห่ลากหลาย หลังการแสดงจบแลวมีการสรุป อภิปราย
แลกเปลีย่นความคิดเห็นเปนการสะทอนขอมูลใหเด็กเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี เพราะโดย
ธรรมชาติเด็กวัย 3-6 ปจะมีความอยากรูอยากเห็นในสิ่งใหมๆ ที่พบเห็นรอบตวัเอง เด็กวัยน้ีจึงเปน
วัยที่เหมาะสมที่จะเสริมสรางประสบการณดวยการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติเพ่ือชวยให
เด็กพัฒนาความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น ดังที่ นภเนตร ธรรมบวร (2549: 138-139)     ไดกลาวไววา 
การเลนบทบาทสมมติเปนการเลนที่ซับซอนกวาการเลนในเชิงรูปธรรมเพราะเด็กจําเปนตองใช
ทาทาง ภาษาและวธิีการอื่นๆอีกมากมาย ในการสื่อสารบทบาทรวมตลอดถึงความตั้งใจของตนเอง 
การเลนชนิดนี้ชวยใหเด็กไดแสดงออกถึงสิ่งที่ตนรับรูและมีประสบการณตลอดถงึชวยสงเสริม
พัฒนาการทางสติปญญาและภาษาแกเด็กและ ธีราพร กุลนานันท (2544: 220-221, 229-230)     
ไดกลาวถึงบทบาทสมมตวิา การแสดงบทบาทสมมตเิปนกิจกรรมการสอนหนึ่งที่เด็กไดแสดงอารมณ 
ทาทางตามสถานการณหรือบทบาทที่สมมติขึ้น โดยใหเด็กไดมีโอกาสเลียนแบบตามความจริง 
เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสเรียนรูถึงความรูสึก อารมณ และเหตุผลที่ตนองไดสวมบทบาท เพ่ือพัฒนาสู
การปรับพฤตกิรรมของตนเองใหมีประสิทธิภาพเมื่อพบสถานการณตางๆ และสามารถนําความรูสึก
และพฤติกรรมในการสอนบทบาทมาอภิปรายเพื่อการเรียนรูตอไป ในวงการศึกษาปฐมวัยรูจัก
บทบาทสมมติมานานเพราะเด็กปฐมวยัจะชอบเลนบทบาทสมมติเลยีนแบบพฤตกิรรมของบุคคล  
รอบขาง ตามสื่อมวลชนตางๆ เปนตน ครูควรจะนําบทบาทสมมติซ่ึงเด็กชอบเลนอยูแลวเขามาใชใน
การเรียนการสอน โดยกําหนดภาษาและบทบาทงายๆ โดยครูเปนคนคอยควบคมุสถานการณใหอยู
ในวตัถุประสงคที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุดาวดี ใยพิมล (2533: 75) ที่ไดทําการศกึษา
เปรียบเทียบความสามารถในการจําแนกพฤติกรรมดานความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยที่ไดฟงการเลา
นิทานโดยใชหุนมือกับการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัย
ที่ไดฟงการเลานิทานโดยใชหุนมือกับการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบมีความสามารถ
ในการจําแนกพฤติกรรมดานความซื่อสัตยหลังการทดลองสูงกวากวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01  และสอดคลองกับ วรวรรณนีิ ราชสงฆ (2541: 71)     ไดศึกษาผลของ 
การเปรียบเทยีบของการใชเทคนิคแมแบบและการใชบทบาทสมมตทิี่มีตอการใหเหตุผลเชิง
จริยธรรมดานความซื่อสัตยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนศึกษาสงเคราะหที่มีการให
เหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยต่าํ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีการใหเหตุผลเชิงจริยธรรม
ดานความซื่อสัตยเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ.01 หลังจากไดรับการใชบทบาทสมมติ 
และสอดคลองกับ ระริน ทองใบ (2545: 63) ไดศึกษาผลของการใชบทบาทสมมติที่มีตอพฤติกรรม
การสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานเขาแกววทิยา อําเภอทาใหมจังหวัด
จันทบุรี ผลการศึกษาพบวา นักเรยีนที่ไดรับการใชบทบาทสมมติมีพฤติกรรมการสื่อสารดีขึ้น
มากกวานักเรยีนที่ไมไดรับการใชบทบาทสมมติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ดังน้ันเทคนิค
การเลานิทานและบทบาทสมมติจึงสามารถชวยใหเด็กปฐมวัยพัฒนาความรับผิดชอบใหสูงขึ้นได 
 

 



 77

  เทคนิคเกมทีผู่วิจัยนํามาใชในการทํากิจกรรม สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กไดดี
เปนประเภทเกมศิลปะ เชน การตัด ปะ พิมพภาพ ประกอบดวยวัสดุอุปกรณที่ใชในการทําศิลปะ 
อาทิ กรรไกร สีนํ้า กระดาษสีตางๆ เปนตน คุณหญงิเบญจา  แสงมล (2545: 62-63) ไดกลาววา 
การเปดโอกาสใหเด็กสามารถใชอุปกรณเหลานี้ จะชวยใหเด็กสรางสรรคไดตามความสนใจและ
ความตองการของตนเอง เด็กสามารถที่จะควบคุมอารมณ ความรูสึก กิริยามารยาทได โดยเลือกเกม
ที่เหมาะสมกับประสบการณของเด็กปฐมวัย ไมยุงยากซับซอนเกินไป ทําใหเด็กเกิดความสนใจ
รวมทั้งอยากมีสวนรวมในการเลนเกม จากการวิจัยพบวาเมื่อเลนเกมจบแลว เด็กสามารถแสดง
ความคิดเห็นและสรุปไดวาสิ่งใดควรทําหรือไมควรทําเพราะเหตุใด รวมทั้งสามารถตอบไดวาควร
ปฏิบัตตินอยางไรจึงจะแสดงวาเปนผูมีความรับผิดชอบ ดังน้ัน      เกมจึงเปนเทคนิคที่จะชวยใหเด็ก
ปฐมวัยพัฒนาความรับผิดชอบใหสูงขึ้นได ผลการวจัิยครั้งน้ีสอดคลองกับ สารภี โชติรัตน (2541: 
68) ไดทําศึกษาเรื่องผลของการใชเกม ตัวแบบ และสถานการณจําลองตอพฤตกิรรมจริยธรรมของ
นักเรียนอนุบาล กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนหวยยอดกลงึวิทยาคาร จังหวัด
ตรัง จํานวน 60 คน ผลการศึกษาพบวานักเรียนอนุบาลที่ไดรับการสอนโดยใชเกม ตัวแบบ 
สถานการณจําลองมีพฤติกรรมจริยธรรมดานความซื่อสัตย ความมีระเบยีบวินัยและ              
ความเอื้อเฟอเผื่อแผหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และสอดคลองกับ อุษา พ่ึงธรรม (2535: 31-42) ไดศึกษาผลของการเลนเกมแบบรวมมือที่มีตอ
พฤติกรรมความเอื้อเฟอของเด็กอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนฤทธยิะวรรณาลัย กรุงเทพมหานคร อายุ 4-5
ป จํานวน 32 คน แบงเปนกลุมทดลอง 16 คน กลุมควบคุม 16 คน โดยกลุมทดลองเลนเกมแบบ
รวมมือ ผลการศึกษาพบวากลุมทดลองที่เลนเกมแบบรวมมือมีพฤติกรรมเอ้ือเฟอหลังการทําการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และสอดคลองกับ สุภัค ไหวหากิจ 
(2543: 60) ศึกษาเปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมการเลา
นิทานคตธิรรมและการเลนเกมแบบรวมมือ กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุระหวาง 
5-6 ป  ปการศึกษา 2543 โรงเรียนอนุบาลเพชรบูรณ จํานวน 30 คน จัดเปน 2 กลุม กลุมทดลองที่ 
1 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคตธิรรมและกลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเกม
แบบรวมมือ ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคตธิรรมมีการรับรู
ในตนเองสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบรวมมือแตไมแตกตางกัน 
 จากการวิจัยครั้งน้ีแสดงใหเห็นวา การใชคูมือพัฒนาความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัยที่
ผูวิจัยสรางขึ้นสามารถชวยใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางจริยธรรมดานความรับผดิชอบสูงขึ้น ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากการใชเทคนิคทีห่ลากหลายและเทคนิคตางๆ มีความเหมาะสมกับวยัของเด็ก เปน
กิจกรรมที่เด็กชอบและเด็กไดฝกทักษะการฟง การคิด การแกปญหา การติดตามเรือ่งราว 
แลกเปลีย่นความคิดเห็นและการทํางานรวมกัน ทําใหเด็กมีความสนุกสนาน ไมเบื่อหนาย รวมทั้ง
บทบาทของผูวิจัยที่มีการสอดแทรกความรูตามวัตถุประสงคในทุกขัน้ตอนของกิจกรรมและจะใหการ
เสริมแรงทันทโีดยใชการใหขอมูลยอนกลบัและคําชมเชย ในกรณีที่เด็กแสดงพฤตกิรรมที่พึงประสงค 
โดยมีการแสดงความคิดเห็นหรือการแสดงออกที่แสดงถึงความรับผดิชอบ จึงทําใหเด็กเกิดการ
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เรียนรูและมีความเขาใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบ สามารถสรุปไดวาสิ่งใดควรทําหรือไมควรทําเพราะ
เหตุใดและควรปฏิบัตตินอยางไรใหเปนผูมีความรับผิดชอบ มีผลทําใหเด็กมีความรับผิดชอบสูง  
กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ควรระมัดระวังในการใชแบบวัดโดยใหเด็กทําแบบวัดครั้งละไมเกิน 15 นาที เพราะ
ความสนใจของเด็กปฐมวัยอยูในระยะสั้น  
 2. ในการตอบแบบวัดหรือแบบฝกหัดควรจัดใหเด็กนั่งหางกัน   เพ่ือปองกันไมใหเด็ก     
ดูคําตอบของเด็กคนอื่น  
 3.  การดําเนินกิจกรรม ครูตองเปดโอกาสใหเด็กมีการแสดงความคดิเห็นอยางเต็มที่ ทําให
เด็กยอมรับ เห็นคุณคาของกิจกรรม และตองการกิจกรรมมากขึ้น 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
 1. ควรมีการพัฒนาคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยนําเทคนิคอ่ืนมาใชใน
กิจกรรม เชน กิจกรรมกลุมสัมพันธ การใชเพลง และการละเลน 
 2. ควรมีการพัฒนาคูมือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมดานอ่ืนๆ โดยคํานึงถึงบริบทแวดลอม
ของเด็ก เชน  เด็กปฐมวยัที่มีระดับสตปิญญา   สภาพแวดลอม   หรือสภาพการอบรมเลีย้งดูที่
แตกตางกัน 
 3. ควรมีการติดตามผลหลังจากเสร็จสิ้นการทดลองไปแลวเปนระยะๆ เพ่ือศึกษา    
ความคงทนของความรับผดิชอบในตวัเด็ก 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและพฤติกรรมของแบบวัด   
      ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ความรับผิดชอบ 
ดาน 

 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 

∑R 
 

คา IOC 

การทําหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ 

1 
2 
3 
4 
5 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

3 
3 
3 
3 
3 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
การยอมรับผลของการ
กระทําของตน 
ทั้งผิดและชอบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
การตรงตอเวลา 1 

2 
3 
4 
5 
6 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
3 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
ความเพียรพยายาม  
 
 
 
 

1 
2 
3 
4 
5 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

3 
3 
3 
3 
3 
 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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ตาราง 10 คาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ความรับผิดชอบ ขอ คาอํานาจจําแนก การแปลความหมาย 
1 0.60 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
2 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
3 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
4 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 

 
 

การทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
ใหสําเร็จ 

5 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
6 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
7 0.60 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
8 0.20 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
9 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 

10 0.60 เปนขอแบบวดัที่ใชได 

 
 

การยอมรับผลของการกระทํา 
ของตนทั้งผิดและชอบ 

11 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
12 0.80 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
13 0.80 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
14 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
15 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
16 0.80 เปนขอแบบวดัที่ใชได 

 
 

การตรงตอเวลา 

17 0.60 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
18 0.80 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
19 0.80 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
20 0.60 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
21 0.60 เปนขอแบบวดัที่ใชได 

 
 

ความเพียรพยายาม 
 

22 0.40 เปนขอแบบวดัที่ใชได 
 

 

 

คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย เทากับ 0.95 
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ตาราง 11 คะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ชัน้อนุบาลปที่ 1 และ 2 ที่ไดจากการ        
      ทําแบบฝกหัดกอนและหลังการใชกจิกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 
 

กอนการใช 
กิจกรรม 

หลังการใช 
กิจกรรม 

แบบฝกหัดกอนและหลัง 
การใชกิจกรรม 

พัฒนาความรับผิดชอบ 

จํานวน  
ขอ 

คะแนน
ต่ําสุด 

คะแนน
สูงสุด 

 

X 
 
 

S.D. 
 

X 
 
 

S.D. 
ชั้นอนุบาลปที่ 1  (n=19) 
การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
กิจกรรมที่ 1 
กิจกรรมที่ 2 
การยอมรับผลการกระทําของตน 
กิจกรรมที่ 3 
กิจกรรมที่ 4 
การตรงตอเวลา 
กิจกรรมที่ 5 
กิจกรรมที่ 6 
ความเพียรพยายาม 
กิจกรรมที่ 7 
กิจกรรมที่ 8 
      รวม 

 
 

5 
5 
 
6 
6 
 
5 
5 
 
5 
5 
- 

 
 

1 
0 
 
1 
0 
 
1 
1 
 
1 
0 
- 

 
 
5 
5 
 
6 
6 
 
5 
5 
 
5 
5 
- 

 
 

3.16 
2.21 

 
3.63 
2.74 

 
3.32 
2.74 

 
3.21 
2.37 
2.92 

 
 

0.38 
1.61 

 
0.51 
2.08 

 
1.80 
1.33 

 
1.75 
1.64 
1.39 

 
 

3.79 
3.26 

 
4.42 
3.68 

 
3.84 
3.63 

 
3.79 
3.37 
3.72 

 
 

0.29 
1.37 

 
0.38 
1.97 

 
1.34 
1.01 

 
1.40 
1.54 
1.16 

ชั้นอนุบาลปที่ 2 (n=25) 
การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
กิจกรรมที่ 1 
กิจกรรมที่ 2 
การยอมรับผลการกระทําของตน 
กิจกรรมที่ 3 
กิจกรรมที่ 4 
การตรงตอเวลา 
กิจกรรมที่ 5 
กิจกรรมที่ 6 
ความเพียรพยายาม 
กิจกรรมที่ 7 
กิจกรรมที่ 8 
       รวม 

 
 

5 
5 

 
6 
6 
 
5 
5 
 
5 
5 

    - 

 
 

1 
0 

 
1 
0 
 
1 
0 
 
1 
0 
- 

 
 

5 
5 

 
6 
6 
 
5 
5 
 
5 
5 
- 

 
 
3.28 
2.48 

 
3.84 
2.88 

 
3.24 
2.56 

 
3.36 
2.36 

  3.00 

 
 

0.32 
1.58 

 
1.89 
1.94 

 
1.64 
1.47 

 
1.52 
1.63 
1.50 

 
 
3.84 
3.48 

 
4.52 
3.92 

 
3.92 
3.56 

 
4.00 
3.40 
3.83 

 
 

0.23 
1.39 

 
1.53 
1.85 

 
1.19 
1.33 

 
1.04 
1.47 
1.25 
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ตาราง 12 เปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปที่ 1 ที่ไดจากการทําแบบฝกหัด 
     กอนและหลังการใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย (n = 19) 
                                                                                      

ความซื่อสัตยของเด็กปฐมวยั 

ชั้นอนุบาลปที ่1 

 

 
 

X 
 

 
 

 

S.D. 
 

∑x 
 

∑D 
 

∑D2
 

t 

การทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ 
 

กอนการใชกิจกรรมที่ 1 
 
หลังการใชกิจกรรมที่ 1 

3.16 
 

3.79 

0.38 
 

0.29 

60 
 

72 

 
12 

 

 
20 

 

 
3.314** 

 
 กอนการใชกิจกรรมที่ 2 

 
หลังการใชกิจกรรมที่ 2 

2.21 
 

3.26 

1.61 
 

1.37 

42 
 

62 

 
20 

 

 
28 

 

 
7.385** 

 
การยอมรับผลการ
กระทําของตนทั้งผิด 
และชอบ 

กอนการใชกิจกรรมที่ 3 
 
หลังการใชกิจกรรมที่ 3 

3.63 
 

4.42 

0.51 
 

0.38 

69 
 

84 

 
15 

 

 
23 

 

 
4.371** 

 
 กอนการใชกิจกรรมที่ 4 

 
หลังการใชกิจกรรมที่ 4 

2.74 
 

3.68 

2.08 
 

1.97 

52 
 

70 

 
18 

 

 
20 

 

 
10.205** 

 
การตรงตอเวลา 
 

กอนการใชกิจกรรมที่ 5 
 
หลังการใชกิจกรรมที่ 5 

3.32 
 

3.84 

1.80 
 

1.34 

63 
 

73 

 
10 

 

 
10 

 

 
4.472** 

 
 กอนการใชกิจกรรมที่ 6 

 
หลังการใชกิจกรรมที่ 6 

2.74 
 

3.63 

1.33 
 

1.01 

52 
 

69 

 
17 

 

 
19 

 

 
8.500** 

 
ความเพียรพยายาม 
 

กอนการใชกิจกรรมที่ 7 
 
หลังการใชกิจกรรมที่ 7 

3.21 
 

3.79 

1.75 
 

1.40 

61 
 

72 

 
11 

 

 
13 

 

 
4.158** 

 
 กอนการใชกิจกรรมที่ 8 

 
หลังการใชกิจกรรมที่ 8 

2.37 
 

3.37 

1.64 
 

1.54 

45 
 

64 

 
19 

 

 
21 

 

 
13.077** 

 
 

รวม 
 

กอนการใชกิจกรรม 
 
หลังการใชกิจกรรม 

2.92 
 

3.72 

1.39 
 

1.16 

444 
 

566 

 
122 

 

 
154 

 

 
16.238** 

 
 ** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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ตาราง 13 เปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ไดจากการทําแบบฝกหัด 
     กอนและหลังการใชกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย (n = 25) 
 

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

ชั้นอนุบาลปที ่2 

 

 
 

X 
 

 
 

 

S.D. 
 

∑x 
 

∑D 
 

∑D2
 

t 

การทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ 
 

กอนการใชกิจกรรมที่ 1 
 
หลังการใชกิจกรรมที่ 1 

3.28 
 

3.84 

1.62 
 

0.23 

82 
 

96 

 
14 

 

 
14 

 

 
5.527** 

 
 กอนการใชกิจกรรมที่ 2 

 
หลังการใชกิจกรรมที่ 2 

2.48 
 

3.84 

1.58 
 

1.39 

62 
 

87 

 
25 

 

 
29 

 

 
12.247** 

 
การยอมรับผลการ
กระทําของตนทั้งผิด 
และชอบ 

กอนการใชกิจกรรมที่ 3 
 
หลังการใชกิจกรรมที่ 3 

3.84 
 

4.52 

1.89 
 

1.53 

96 
 

113 

 
17 

 

 
19 

 

 
6.107** 

 
 กอนการใชกิจกรรมที่ 4 

 
หลังการใชกิจกรรมที่ 4 

2.88 
 

3.92 

1.94 
 

1.85 

72 
 

98 

 
26 

 

 
32 

 

 
11.438** 

 
การตรงตอเวลา 
 

กอนการใชกิจกรรมที่ 5 
 
หลังการใชกิจกรรมที่ 5 

3.24 
 

3.92 

1.64 
 

1.19 

81 
 

98 

 
17 

 

 
21 

 

 
5.421** 

 
 กอนการใชกิจกรรมที่ 6 

 
หลังการใชกิจกรรมที่ 6 

2.56 
 

3.56 

1.47 
 

1.33 

64 
 

89 

 
25 

 

 
29 

 

 
12.247** 

 
ความเพียรพยายาม 
 

กอนการใชกิจกรรมที่ 7 
 
หลังการใชกิจกรรมที่ 7 

3.36 
 

4.00 

1.52 
 

1.04 

84 
 

100 

 
16 

 

 
18 

 

 
5.628** 

 
 กอนการใชกิจกรรมที่ 8 

 
หลังการใชกิจกรรมที่ 8 

2.36 
 

3.40 

1.63 
 

1.47 

59 
 

85 

 
26 

 

 
32 

 

 
11.438** 

 
 

รวม 
 

กอนการใชกิจกรรม 
 
หลังการใชกิจกรรม 

3.00 
 

3.83 

1.50 
 

1.25 

603 
 

766 

 
163 

 

 
194 

 

 
22.084** 

 
 ** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 



ชั้น ครั้งที่ การพัฒนาความรับผิดชอบตอ วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วีธีการดําเนินการ
พฤติกรรมเปาหมาย

การพัฒนาความรับผิดชอบดาน การพัฒนาความรับผิดชอบดาน
 อนุบาล 1.ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนา
ปที่1 1 1.การทํางานที่ไดรับมอบหมาย 1.การทํางานที่ไดรับมอบหมาย นก หนู และ แมว บทบาทสมมุติ ผูวิจัยใหเด็กทําแบบฝกหัดกอนการพัฒนา

   ใหสําเร็จ    ใหสําเร็จ 2.ขั้นนําเขาสูการพัฒนา
2 ใครผิด การเลานิทาน ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกับความรับผิดชอบ

จากนั้นชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของ
การพัฒนาเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน

3 2.การยอมรับผลการกระทํา 2.การยอมรับผลการกระทํา กระรอกนอยไมมีระเบียบ การเลานิทาน 3.ขั้นดําเนินการพัฒนา
   ของตน    ของตน ผูวิจัยนําเทคนิคที่เลือกไวเขามาใชในการทํา

4 ใบไมแสนสวย เกม กิจกรรม
4.ขั้นสรุป
ผูวิจัยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสรุปเรื่อง

5 3.การตรงตอเวลา 3.การตรงตอเวลา ลูกเสือ การเลานิทาน ที่พัฒนา
6 ฉันผิดเอง บทบาทสมมุติ 5.ขั้นทดสอบความรูหลังพัฒนา

ผูวิจัยใหเด็กทําแบบฝกหัดหลังการพัฒนา
6.ขั้นประเมินผล

7 4.ความเพียรพยายาม 4.ความเพียรพยายาม เปดนอย เกม ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมของเด็กโดยการ
8 ฉันก็ทําได การเลานิทาน สังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก

 ตาราง 14 การพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย



ชั้น ครั้งที่ การพัฒนาความรับผิดชอบตอ วัตถุประสงค ชื่อกิจกรรม เทคนิค วีธีการดําเนินการ
พฤติกรรมเปาหมาย

อนุบาล การพัฒนาความรับผิดชอบดาน การพัฒนาความรับผิดชอบดาน 1.ขั้นทดสอบความรูกอนพัฒนา
ปที่ 2 ผูวิจัยใหเด็กทําแบบฝกหัดกอนการพัฒนา

1 1.การทํางานที่ไดรับมอบหมาย 1.การทํางานที่ไดรับมอบหมาย โอยแยแลวเตยลืมทําการบาน การเลานิทาน 2.ขั้นนําเขาสูการพัฒนา
   ใหสําเร็จ    ใหสําเร็จ ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกับความรับผดิชอบ

2 หมูและ ปู บทบาทสมมุติ จากนั้นชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของ
การพัฒนาเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน
3.ขั้นดําเนินการพัฒนา

3 2.การยอมรับผลการกระทํา 2.การยอมรับผลการกระทํา แอปเปลผลงาม เกม ผูวิจัยนําเทคนิคที่เลือกไวเขามาใชในการทํา
   ของตน    ของตน กิจกรรม

4 ใครทํา การเลานิทาน 4.ขั้นสรุป
ผูวิจัยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสรุปเรื่อง
ที่พัฒนา

5 3.การตรงตอเวลา 3.การตรงตอเวลา ไดเวลาสงแลว บทบาทสมมุติ 5.ขั้นทดสอบความรูหลังพัฒนา
6 นกกระจาบ การเลานิทาน ผูวิจัยใหเด็กทําแบบฝกหัดหลังการพัฒนา

6.ขั้นประเมินผล
ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมของเด็กโดยการ

7 4.ความเพียรพยายาม 4.ความเพียรพยายาม พระมหาชนก การเลานิทาน สังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก
8 รอยลูกปด เกม

 ตาราง 14 (ตอ)
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คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
คูมือการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

 
คําชี้แจง 
 1. คูมือน้ีเปนคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ใชวัดความรับผิดชอบของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 และอนุบาลปที ่2  
 2. คูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ประกอบดวย 
  2.1 กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
  2.2 แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 
วัตถุประสงค 
 เพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยัในดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
  1. การทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
  2. การยอมรับผลการกระทําของตน 
  3. การตรงตอเวลา 
  4. ความเพียรพยายาม 
 
วิธีการดําเนินการใชคูมือ 
 1. ศึกษาคูมือการใชและรายละเอียดในคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ทั้งใน
สวนที่เปนกิจกรรมและแบบฝกหัดจนเขาใจกระบวนการทั้งหมด 
 2. จัดเตรียมสถานที่และอุปกรณใหเรียบรอย 
  2.1 สถานที่และอุปกรณในการทําแบบฝกหัด 
   2.1.1 จัดที่ในการทําแบบฝกหัดกอนและหลังการทํากิจกรรมใหอยูในสภาพที่
สะดวกสบาย จัดโตะและเกาอ้ีเวนระยะหางกันพอสมควร 
   2.1.2 เตรียมแบบฝกหัดใหเพียงพอกับจํานวนเด็ก กรอกขอมูลบนหัวกระดาษ
แบบฝกหัดของ เด็กทุกคนใหเรียบรอย  
   2.1.3 เตรียมดินสอหรือสีไมใหเพียงพอกับจํานวนเดก็ 
   2.1.4 นาฬิกาจับเวลา 1 เรือน 
  2.2 สถานที่และอุปกรณในการทํากิจกรรม 
   2.2.1 เตรียมสถานที่ใหเหมาะสมกับกิจกรรมแตละกิจกรรม 
   2.2.2 เตรียมอุปกรณที่จะนํามาใชในการทาํกิจกรรมแตละกิจกรรมใหพรอม  
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 3. สรางความเปนกันเองโดยการสนทนากับเด็ก เพ่ือใหเด็กลดความวิตกกังวลและ       
ใหความรวมมือในการทําแบบฝกหัดและกจิกรรมเปนอยางดี 
 4. กอนการดําเนินการทําแบบฝกหัดและกิจกรรมใหเด็กดื่มนํ้าและเขาหองน้ําใหเรียบรอย 
 5. อธิบายขั้นตอนและวิธีทาํแบบฝกหัดและกิจกรรมใหเด็กเขาใจโดยทําตัวอยางใหเด็กดู   
เม่ือเด็กทุกคนเขาใจดีแลวจึงดําเนินการทําแบบวัดตามขั้นตอนที่กําหนดไว 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่ 1  ความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
ชื่อกิจกรรม  นก หนู และแมว 
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมติ การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ 

มอบหมายใหสําเร็จ 
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมตเิรื่อง “นก หนู และแมว” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็กเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวจัิยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็ก
เลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
    หรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูบทบาทสมมติเรื่องนก หนู และแมวมาเลาใหนักเรียนแสดงเพื่อ 
    พัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติ เรื่อง “นก หนู และแมว” มาใชในการพัฒนาความ
รับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ โดยขออาสาสมัครจากเด็ก 4 คน เพ่ือแสดง
เปนตวัละครแตละตวัในบทบาทสมมติ จากนั้นเลาเหตกุารณในบทบาทสมมติใหเด็กทั้ง 4 คนฟงจน
เขาใจและใหเด็กทั้ง 4  คนเลือกวาใครจะเลนเปนอะไร สวนเด็กคนอื่นๆที่เหลือใหเปนผูชม เม่ือเด็ก
เลนบทบาทสมมติจบแลวถามความคิดเห็นจากเด็กทั้งที่เปนผูแสดงและผูชมในประเด็นตอไปนี้ 
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  1) ผูแสดง  เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น  
  2) ผูชม     นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกบับทบาทสมมตทิี่เพ่ือนแสดงอยางไรและถา 

    นักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร เพราะอะไร 
    จึงทําเชนนั้น 

3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆเปนอยางไร 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเรื่องในบทบาทสมมติ และขอดี 
ขอเสียจากการกระทํารูปแบบตางๆพรอมทั้งยกตวัอยางการนําไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัย
สรุปสาระสําคญัจากบทบาทสมมติใหเด็กฟง และเนนใหเด็กนําไปปฏิบัตใินชีวติประจําวัน 

1) บทบาทสมมติเร่ืองนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) บทบาทสมมติเร่ืองนี้สอนใหรูวาทุกคนมีหนาที่ๆตนเองตองรับผิดชอบเม่ือไดรับ
มอบหมายแลวตองปฏิบตัิใหสําเร็จ เชน เม่ือคุณพอคุณแมมอบหมายงานบาน ครูมอบหมายงาน 
การบานนักเรยีนควรทําใหเสร็จเรียบรอย ถาเราไมรับผิดชอบอยางนก และหนูไมไดรดน้ําตนไม 
แมวก็ตองเดือนรอนมาทํางานแทน 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียด
ตางๆในการทาํแบบฝกหัดใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกนัและสามารถปฏิบัติได 
หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  บทบาทสมมติเรือ่ง “นก หนู และแมว” 
 

บทบาทสมมติเร่ือง “นก หนู และแมว” 
  นก หนู และแมว เรียนอยูหองเดียวกัน คุณครูมอบหมายใหนักเรียนทั้งสามคนไปรดน้ํา
ตนไมในตอนเชากอนเขาเรยีน นกหลบไปเลนกับเพ่ือนคนอ่ืนๆอยูหลังโรงเรียน สวนแมวแอบไป
ทานขนมที่โรงอาหาร เหลือหนูรดน้ําตนไมอยูคนเดียว (ถานักเรียนเปนเด็กทั้ง 3 คน นักเรียนจะทํา
อยางไร) 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่  2 การพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา การทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
ชื่อกิจกรรม  ใครผิด 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน(ตัวแบบ) การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ 

มอบหมายใหสําเร็จ 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมหุนมือ เรื่อง “ใครผิด” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จโดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็ก
เลือกคาํตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ 
มอบหมายใหสําเร็จโดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและ
ทบทวนวตัถปุระสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจทีต่รงกัน ดังนี้ 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
    หรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูนิทานเรื่องใครผิดมาเลาใหนักเรียนฟงเพ่ือพัฒนาความ 
    รับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่
ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ โดยใชนิทานเรื่อง “ใครผิด” ประกอบหุนมือใหเด็กดู ขณะเลาเรื่อง 
จากนั้นใหเด็กแสดงความคดิเห็นในประเด็นตอไปน้ี 
  1) เปดนอยมีนิสัยอยางไร 
  2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของเปดนอย 
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3) ถานักเรียนเปนเปดนอย นักเรียนจะทําอยางเขาหรือไม 
4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผิดชอบดานการทํา 
    หนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทาน เรื่อง “ ใครผิด ”  
จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคญัจากนิทานรวมทั้งความสาํคัญของความรับผิดชอบจากนิทานใหเด็กฟง
และเนนใหเด็กนําไปปฏิบตัใินชีวติประจําวัน ดังนี้ 
  1) นิทานเรื่องนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) นิทานเรื่องน้ีสอนใหรูวาทุกคนมีหนาที่ๆตนเองตองรับผิดชอบเมื่อไดรับ
มอบหมายแลวตองปฏิบตัิใหสําเร็จ เชน นักเรียนมีหนาที่เรียนหนังสอื เม่ือครูมอบหมายงาน 
การบาน นักเรียนควรทําใหเสร็จ ชวยงานบานตามที่คณุพอคุณแมบอก ถาเราไมรับผิดชอบอาจเปน
อยางเปดนอยได 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ 
มอบหมายใหสําเร็จ โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียด
ตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบัติได 
หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  นิทานเรื่อง “ ใครผิด” 
 

นิทานเรื่อง “ใครผิด” 
บานนอยหลังหน่ึง มีแมวนอย กระตายนอย  และเปดนอยอยูดวยกัน ทั้งสามคนมีหนาที่ตางๆที่ตอง
รับผิดชอบภายในบาน แมวนอยมีหนาที่ทําความสะอาดบาน กระตายนอยมีหนาที่ลางจาน เปดนอย
มีหนาที่ทําอาหาร วันนี้มีการจัดงานเลี้ยงที่บานและมีเพ่ือนมาหลายคน ทั้งสามคนสนุกสนานกันมาก 
ดึกแลว เม่ือเพ่ือนๆกลับบานกันหมด แมวนอยแบงหนาที่ใหกระตายนอยลางจานใหเรียบรอย เปด
นอยมีหนาที่เก็บของในบานและปดประตูบานใหเรียบรอย แตเปดนอยงวงนอนมากจึงเผลอหลับไป
กอนโดยไมไดเก็บของและปดประตู  เม่ือแมวนอยและกระตายทํางานเสร็จเรียบรอยก็แยกยายกันไป
นอน ขณะที่ทุกคนกําลังนอนหลับอยางสบาย แมวนอยก็ไดยินเสียงโครมครามจึงตื่นและวิ่งลงไปดู 
แมวนอยสะดุดเกาอ้ีที่เปดนอยไมไดเก็บหกลม และเห็นขโมยกําลังหยิบของจึงรองใหคนชวย ขโมย
ตกใจวิ่งหนีไป กระตายนอยและเปดนอยตกใจตื่นรีบวิ่งลงมาชวยแมวนอย พอวิ่งไปดูที่ประตพูบวา
ประตูไมไดปด เปดนอยจึงขอโทษเพื่อนๆที่ทําใหเดือดรอน เพราะไมทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ  
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่ 3 ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจากการกระทําของตน 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจากการกระทําของตน 
ชื่อกิจกรรม  กระรอกนอยไมมีระเบียบ 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจากการ 

กระทําของตน 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมภาพประกอบเรื่อง “กระรอกนอยไมมีระเบียบ” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจาก
การกระทําของตน โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทาํแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็ก
เลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรบัผิดชอบดานการยอมรับผลจากการกระทํา
ของตน โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตนหรือไม  
    อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูนิทานเรื่องใครทํามาเลาใหนักเรียนฟงเพ่ือพัฒนา 
    ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับ
ผลจากการกระทําของตน โดยใชนิทานเรือ่ง “กระรอกนอยไมมีระเบียบ” โดยเปดภาพประกอบใน
นิทานใหเด็กดู ขณะเลาเรือ่ง จากนั้นใหเด็กแสดงความคิดเห็นในประเด็นตอไปน้ี 
  1) กระรอกนอยมีนิสัยอยางไร 
  2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของกระรอกนอย 

3) ถานักเรียนเปนกระรอกนอย นักเรียนจะทําอยางเขาหรือไม 
4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผดิชอบดานการ 



 104

    ยอมรับผลจากการกระทําของตน 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทานเรื่อง “กระรอกนอยไมมี 
ระเบียบ” จากน้ันผูวิจัยสรุปสาระสําคัญจากนิทานรวมทัง้ความสําคัญของความรับผิดชอบจากนิทาน
ใหเด็กฟงและเนนใหเด็กนาํไปปฏิบตัิในชวีิตประจําวัน 
  1) นิทานเรื่องนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 

2) นิทานเรื่องน้ีสอนใหรูวา นักเรียนควรจะมีความรับผดิชอบตอการกระทํา 
ของตนเองโดยยอมรับผลการกระทํา เชน นักเรียนทําผดิควรยอมรับผิด เม่ือนําอุปกรณหรือของเลน
มาเลนเม่ือใชเสร็จควรเกบ็ใหเรียบรอย ถานักเรียนไมมีความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการ
กระทําของตนก็จะเปนอยางกระรอกนอยที่ไมเก็บของเลนเขาที่จนตวัเองเหยียบหกลม 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลทีเ่กิด ขึ้น
ทั้งผิดและชอบ โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆ 
ในการทําแบบฝกหัดใหเดก็ฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้น
ผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  นิทานเรื่อง “กระรอกนอยไมมีระเบียบ” 
 

นิทานเรื่อง “กระรอกนอยไมมีระเบียบ” 
กระรอกนอยมีของเลนเยอะแยะและชอบเอามาเลนจนเต็มบาน กอกๆๆ “เสียงใครมาเคาะประตูนะ 
ออ เพ่ือนๆน่ันเอง” “ไปวายน้ําดวยกันไหมกระรอกนอย” เพ่ือนๆชวน“ไปสิ ไป รอเด๋ียวนะ” กระรอก
นอยรีบเขาไปหยิบหวงยาง “เอ ไมเก็บของเลนกอนเหรอ” กระตายถามกระรอกนอย เม่ือเขามาเห็น
ของเลนวางกระจัดกระจาย “ไมเปนไรหรอก เด๋ียวคอยกลับมาเกบ็ก็ได” กระรอกนอยตอบแลววิ่ง
ออกไปทันที กระรอกนอยเลนน้ํากับเพ่ือนๆอยางสนุกสนาน “ถึงเวลาเย็นแลวนะพวกเรากลับกัน
เถอะ” หมูนอยบอกเพื่อนๆ “บาย บาย แลวมาเลนกันใหมนะ” กระรอกนอยโบกมือลาเพื่อนๆแลววิ่ง
เขาไปในบาน โครม! โอย! “กระรอกนอยไมเก็บของเลนน่ีนา ไมเปนไร เด๋ียวพวกเราชวยกันเก็บให 
แตคราวหนา กระรอกนอยตองเก็บของเลนเองแลวนะ” เพ่ือนๆบอก ตั้งแตนั้นมาเวลาที่กระรอกนอย
จะออกไปไหนก็เก็บของเลนใหเรียบรอยกอนทุกที 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่ 4 ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 
 ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 
ชื่อกิจกรรม  เกม “ใบไมแสนสวย” 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการ 

กระทําของตน 
สื่อการเรียนรู  1. ใบไม 1-2 ใบ  

2. กระดาษ A 4 ตามจํานวนนักเรียน   
3. สีน้ํา 3 สี 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการ
กระทําของตนทั้งผิดและชอบ  โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทาํแบบฝกหัดใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็ก
เกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลว
ใหเด็กเลือกคาํตอบในแตละขอจนครบทกุขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน
ทั้งผิดและชอบ โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตนหรือไม  
    อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูเกม “ใบไมแสนสวย” มาใหนักเรียนเลนเพ่ือพัฒนา 
    ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคเกม “ใบไมแสนสวย” มาใชในการพัฒนาความรับผดิชอบดานการ
ยอมรับผลการกระทําของตนทั้งผิดและชอบ โดยผูวิจัยบอกใหเด็กนําใบไมมาจากบานคนละ 1-2 ใบ
กอนวันที่ทํากจิกรรม จากนั้นวันที่ทํากิจกรรม แบงกลุมเด็กเปนกลุมๆละ 4-6 คน และแจกกระดาษ 
A 4เทากับจํานวนนักเรียนในกลุม และสนี้ํา 3 สี จากนั้น ใหเด็กนําใบไมจุมสีและวางลงบนกระดาษ
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ของตัวเองเปนรูปดอกไมใหสําเร็จ เรียบรอย สวยงาม จากนั้นเก็บเศษวัสดุและอุปกรณตางๆให
เรียบรอย แลวนําผลงานมาสงคุณครู เม่ือเด็กสงเรียบรอยแลว ผูวิจัยถามความคิดเห็นจากเด็กใน
ประเด็นตอไปนี้ 
  1) มีใครไมไดนําใบไมมาบาง ถาเด็กไมไดนําใบไมและคณุครูจะทําโทษ  

    เด็กๆจะทําอยางไร  
2) ถานักเรียนเลนเกมเสร็จแลวไมเกบ็ของจะเปนอยางไร 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเกมและขอดีขอเสียจากการกระทํา 
รูปแบบตางๆ พรอมทั้งยกตัวอยางการนาํไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรปุสาระสําคัญ
เกี่ยวกับความรับผิดชอบจากเกมใหเด็กฟงและเนนใหเด็กนําไปปฏบิัติในชีวติประจําวัน 
  1) เกมนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 

2) เกมนี้สอนใหรูวา นักเรียนควรจะมีความรับผิดชอบตอการกระทํา 
ของตนเองโดยยอมรับผลการกระทํา เชน นักเรียนทําผดิควรยอมรับผิด เม่ือคุณครูใหนําอุปกรณมา
ทํางาน นักเรียนควรเตรียมมาใหครบสามารถจะทํางานตามที่คุณครูบอกไดสําเร็จ  ถานักเรียนลืม 
ไมไดนํามาควรยอมรับและบอกกับคุณครู แมวาจะถูกทําโทษ 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการ
กระทําของตน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดยีวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆ 
ในการทําแบบฝกหัดใหเดก็ฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏบิัติได หลังจากนั้น
ผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่ 5 ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
ชื่อกิจกรรม  ลูกเสือรุนพ่ี 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมภาพประกอบเรื่อง “ลูกเสือรุนพ่ี” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเดก็ฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแต
ละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการการตรงตอเวลา โดยใหเด็ก
ทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวนวตัถุประสงคของการ
พัฒนาความรับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลาหรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูนิทานเรื่องลูกเสื่อรุนพ่ีมาเลาใหนักเรียนฟงเพ่ือพัฒนาความ 
    รับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอ
เวลา โดยใชนทิานเรื่อง “ลูกเสือรุนพ่ี” โดยเปดภาพประกอบในนิทานใหเด็กดู ขณะเลาเรื่อง จากนั้น
ใหเด็กแสดงความคิดเห็นในประเด็นตอไปนี้ 
  1) ลูกเสือรุนพ่ีมีนิสัยอยางไร 
  2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของลูกเสือรุนพ่ี 

3) ถานักเรียนเปนลูกเสือรุนพ่ี นักเรียนจะทําอยางเขาหรือไม 
4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผิดชอบดานการ 
    ตรงตอเวลา 
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ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 
การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทานเรื่อง “ลูกเสือรุนพ่ี”  
จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคญัจากนิทานรวมทั้งความสาํคัญของความรับผิดชอบจากนิทานใหเด็กฟง
และเนนใหเด็กนําไปปฏิบตัใินชีวติประจําวัน 
  1) นิทานเรื่องนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) นิทานเรื่องน้ีสอนใหรูวา นักเรียนควรมคีวามรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา เชน 
ไดเวลาตื่นนอน กินขาว ทํางาน การบานหรือสงงานตองตรงเวลา ถาไมตรงตอเวลาจะเปนเหมือน
ลูกเสือในนิทานที่กลับฝงไมตรงเวลา ทําใหน้ําทะเลขึ้นกลับฝงไมไดตองพายเรือกลับและเกือบเอา
เสียชีวติไมรอด 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพฒันา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดยใช
แบบฝกหัดชดุเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด
ใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทย
ใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  นิทานเรื่อง “ลูกเสือรุนพ่ี” 
 

นิทานเรื่อง “ลูกเสือรุนพี”่ 
ครูเคยเลาวาครั้งหน่ึง โรงเรียนไดจัดการเขาคายพักแรม การเขาคายพักแรมมีฐานตางๆเชน การผูก
เง่ือน สะกดรอย สงสัญญาณ มีฐานหนึ่งบรรยายถึงเรือ่งการเดินทางไกล คุณครูเลาใหลูกเสือฟงถึง
เรื่องการตรงตอเวลา ผูบังคับบัญชาไดปลอยลูกเสือหมูหน่ึงเดินทางไกล กําหนดเสนทางใหเดินทาง
ขามไปเกาะซึง่ขณะนั้นเปนเวลาน้ําลงเดนิขามได มีคําสั่งวาใหอยูทีเ่กาะไดเพียง 2 ชั่วโมงแลวใหรีบ
เดินทางกลับ แตปรากฏวาเม่ือถึงมัวเพลินสํารวจปา ลูกเสือหมูนั้นมาตรงที่จะขามก็ไมสามารถขาม
มาไดเพราะเปนเวลาน้ําขึน้ พวกเขาจงึออกไปหายืมเรือจากชาวบานแถวเกาะนั้น เพ่ือใชเดินทาง
กลับจุดนัดหมาย แตดวยความไมชํานาญในการพาย ทําใหเรือโคลงเคลงและลม ลูกเสือเหลานั้นได
พยายามวายน้ําเขาฝงจนได เม่ือลูกเสอืเหลานั้นรอดตายจากการตกน้ําก็รูตัววาผิดที่ทําใหผูอ่ืนตอง
เปนหวง เพราะการไมตรงตอเวลานั่นเอง 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่ 6  ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
ชื่อกิจกรรม  ฉันผิดเอง 
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมติ การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติเร่ือง “ฉันผิดเอง” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลาโดย
ชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแต
ละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดยใหเด็กทุก
คนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวนวตัถุประสงคของการพัฒนา
ความรับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 
  1) ใครดูนาฬกิาเปนบาง หรือรูจักเวลาเชา กลางวัน เยน็บาง 

2) นักเรียนรูจักการตรงตอเวลาหรือไม อยางไร 
 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติ เร่ือง “ฉันผิดเอง” มาใชในการพัฒนาความ
รับผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดยขออาสาสมัครจากเด็ก 3 คน เพ่ือแสดงเปนตัวละครแตละตัวใน
บทบาทสมมติ จากนั้นเลาเหตุการณในบทบาทสมมติใหเด็กทั้ง 3 คนฟงจนเขาใจถึงบทบาทของแต
ละคน สวนเด็กคนอื่นๆที่เหลือใหเปนผูชม เม่ือเด็กเลนบทบาทสมมติจบแลวถามความคิดเห็นจาก
เด็กทั้งที่เปนผูแสดงและผูชมในประเด็นตอไปน้ี 
  1) ผูแสดง  เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น  
  2) ผูชม     นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกบับทบาทสมมตทิี่เพ่ือนแสดงอยางไรและถา 

    นักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลอืกทําอยางไร เพราะอะไร 
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3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆเปนอยางไร 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเรื่องในบทบาทสมมติ และขอดี 
ขอเสียจากการกระทํารูปแบบตางๆพรอมทั้งยกตวัอยางการนําไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัย
สรุปสาระสาํคญัจากบทบาทสมมติใหเด็กฟง และเนนใหเด็กนําไปปฏิบัตใินชีวติประจําวัน 
  1) บทบาทสมมติที่เพ่ือนแสดงสอนอะไร 
  2) ขอเสียของบทบาทสมมติเรื่องนี้คือ มด ไมตรงตอเวลา เขานอนดึก ตื่นสาย ไป
แขงไมทันเวลา ขอดี คือ ลิง เปนคนที่มีความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา รีบเขานอนและตื่นไป
โรงเรียนแตเชา ไปแขงทันเวลา ดังนั้น นักเรียนควรจะมีความรบัผิดชอบดานการตรงตอเวลา คือ ได
เวลาตื่นนอน กินขาว อาบนํ้า มาโรงเรียน ทํางานหรือการบานตองทําตามเวลา 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดยใช
แบบฝกหัดชดุเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัด
ใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวจัิยเปนผูอานโจทย
ใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
กิจกรรม  บทบาทสมมติเรือ่ง “ฉันผิดเอง” 
 

บทบาทสมมติเร่ือง “ฉันผิดเอง” 
  มดและลิง เปนนักวิ่งของโรงเรียน พรุงน้ีเปนวันแขงขันคุณครูบอกใหรีบมาโรงเรียนแตเชา  
คืนนี้มีการตูนที่เด็กทั้ง 2 คน ชอบ แตลิงไมดูการตูน เตรียมรองเทาวิ่งและเสื้อผาไวกอนและรีบเขา
นอน  มดนั่งดูการตูนที่ชอบเพลิน จนเขานอนดึก ตอนเชาลิงรีบตื่นมาอาบน้ํา แตงตัวและออกไป
โรงเรียนแตเชา สวนมดตื่นสาย ไปแขงไมทัน  (ถานักเรียนเปนเด็กทั้ง 2 คน นักเรียนจะทําอยางไร) 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่ 7 ความรับผิดชอบดานความเพยีรพยายาม 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานความเพียรพยายาม 
ชื่อกิจกรรม  เกม “เปดนอย” 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียรพยายาม 
สื่อการเรียนรู  1. กระดาษรูปเปด ขนาด A 4 เทาจํานวนเด็ก 

2. กระดาษสีเหลือง 1 แผน 
3. กาว 1 กระปุก 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียรพยายาม 
โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเดก็ฟง เพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแต
ละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานความเพียรพยายาม โดยใหเด็ก
ทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวนวัตถุประสงคของการ
พัฒนาความรับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานความเพียรหรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูเกมเปดนอยมาใหนักเรียนทําเพื่อพัฒนาความ 

          รับผิดชอบดานความเพยีร 
 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนคิเกม “เปดนอย” มาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร
พยายาม โดยผูวิจัยแบงกลุมเด็กเปนกลุมๆละ 4-6 คน และแจกกระดาษรูปเปดเทากับจํานวน
นักเรียนในกลุม และกระดาษสีเหลือง จากนั้นใหเด็กทีฉ่ีกกระดาษสีเปนชิ้นเล็กๆ ปะติดรูปเปดของ
ตัวเองใหสําเรจ็ เรียบรอย สวยงาม จากนั้นเก็บเศษวัสดุและอุปกรณตางๆใหเรียบรอย แลวนํา
ผลงานของทั้งกลุมมาสงคุณครู เม่ือเด็กสงเรยีบรอยแลว ผูวิจัยถามความคิดเห็นจากเด็กในประเด็น
ตอไปน้ี 
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  1) ใครพยายามปะติดเปดดวยตวัเองบาง และมีใครใหเพ่ือนชวยทําบาง  
2) ใครคิดวาปะติดเปดยาก แตพยายามทาํใหได เพราะอะไร 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเกมและขอดีขอเสียจากการกระทํา 
รูปแบบตางๆ พรอมทั้งยกตัวอยางการนาํไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรปุสาระสําคัญ
เกี่ยวกับความรับผิดชอบจากเกมใหเด็กฟงและเนนใหเด็กนําไปปฏบิัติในชีวติประจําวัน 
  1) เกมนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) เกมนี้สอนใหรูวานักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานความเพียร เชน นักเรียน
พยายามปะตดิเปดนอยใหเสร็จดวยตนเอง เพ่ือนไมตองชวยติด แมวาจะเหนื่อย เม่ือย หรือคุณครู
มอบหมายใหนักเรียนทํางาน การบานแลวนักเรียนตั้งใจ พยายามทํางานดวยตนเองใหสําเร็จโดยไม
ยอทอตอความยากลําบาก  
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียรพยายามโดย
ใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทํา
แบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลงัจากนั้นผูวิจัยเปน
ผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  เกม “เปดนอย” 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 

 
คร้ังที่ 8 ความรับผิดชอบดานความเพยีร 
 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานความเพียร 
ชื่อกิจกรรม  ฉันก็ทําได 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมหุนน้ิวเรื่อง “ฉันก็ทําได” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร โดย
ชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแต
ละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานความเพียร โดยใหเด็กทุกคนมี
สวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวนวตัถุประสงคของการพัฒนาความ
รับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจทีต่รงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานความเพียรหรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูนิทานเรื่องฉันก็ทําไดมาเลาใหนักเรียนฟงเพ่ือพัฒนาความ 
    รับผิดชอบดานความเพยีร 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร 
โดยใชนิทานเรื่อง “ฉันก็ทําได” ประกอบหุนน้ิวใหเด็กดู ขณะเลาเรือ่ง จากนั้นใหเด็กแสดงความ
คิดเห็นในประเด็นตอไปน้ี 
  1) อ็อดมีนิสัยอยางไร 
  2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของอ็อด 

3) ถานักเรียนเปนอ็อด นักเรียนจะทําอยางเขาหรือไม 
4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผิดชอบดานความ 
    เพียร 
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ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 
การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทาน พรอมทั้งยกตัวอยางการ 
นําไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคญัเกี่ยวกบัความรับผิดชอบจากเกมใหเด็กฟง
และเนนใหเด็กนําไปปฏิบตัใินชีวติประจําวัน 
  1) นิทานเรื่องนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) นิทานเรื่องน้ีสอนใหรูวานักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานความเพียร เชน คุณครู
มอบหมายใหนักเรียนทํางาน การบานแลวนักเรียนตั้งใจ พยายามทํางานดวยตนเองใหสําเร็จโดยไม
ยอทอตอความยากลําบาก ยกตัวอยางในนิทานคืออ็อดและกอย 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียรโดยใช
แบบฝกหัดชดุเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัด
ใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวจัิยเปนผูอานโจทย
ใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจาการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 118

กิจกรรม  นิทานเรื่อง “ฉันกท็ําได” 
 

นิทานเรื่อง “ฉันก็ทําได” 
อ็อดและกอย เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 1 ทั้งสองคนเปนเพื่อนรักกัน ไปไหนมาไหนดวยกันตลอด 
วันหนึ่ง ครสูอนใหนักเรียนพับดอกไมจากกระดาษส ี ครูอธิบายพรอมทั้งพับใหดูกอน 1 ดอก 
หลังจากนั้นครูบอกใหนักเรยีนพับมาสงคนละ 1 ดอก ทั้งอ็อดและกอยทําไมได เม่ือพับไปไดเล็กนอย
อ็อดก็รูสึกเบื่อที่ทําไมไดจึงปากระดาษทิง้และหยิบนิทานขึ้นมาดู สวนกอยทําไมไดเหมือนกันจึงให
เพ่ือนชวยสอนและคอยๆทาํดู ตอนแรกกอยก็ทําไมได แตหลังจากที่พยายามทาํใหมหลายๆ ครั้งก็
ทําไดเหมือนเพ่ือน ใกลหมดเวลา ครูเรยีกใหนักเรียนที่ทําเสร็จแลวนําดอกไมมาสง นักเรียนทุกคน
นําดอกไมของตนเองมาสง มีเพียงอ็อดคนเดียวที่ไมสง บอกคุณครูวาทําไมได ครูจึงใหเรียกกอย
ขึ้นมาถามวากอยทําไดอยางไร ใหเลาเพื่อนฟง เม่ือกอยเลาจบครูชมเชยวากอยมีความเพียร
พยายามดีมาก แลวครูจึงบอกใหกอยสอนอ็อดพับดอกไมมาสง อ็อดขอโทษคุณครูและบอกวาจะ
พยายามพับดอกไมมาสงใหได ในที่สุดอ็อดก็ทําไดถึงแมจะไมสวยเทาไหร 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 1 ความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
ชื่อกิจกรรม  โอย !แยแลว เตยลืมทําการบาน 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ 

ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมภาพประกอบเรื่อง “โอยแยแลว เตยลืมทําการบาน” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ  โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็ก
เลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย
ใหสําเร็จ โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนัน้ผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
    หรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูนิทานเรื่องโอยแยแลว เตยลืมทําการบานมาเลาใหนกัเรียนฟง 
    เพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่
ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ โดยใชนทิานเรื่อง “โอย!แยแลว เตยลืมทาํการบาน” โดยเปด
ภาพประกอบในนิทานใหเด็กดู ขณะเลาเรื่อง จากนั้นใหเด็กแสดงความคิดเห็นในประเด็นตอไปนี้ 
  1) เตยมีนิสัยอยางไร 
  2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของเตย 
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3) ถานักเรียนเปนเตย นักเรียนจะทําอยางเขาหรือไม 
4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผิดชอบดานการทํา 
    หนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทานเรื่อง “โอย!แยแลว เตยลืม 
ทําการบาน” จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคญัจากนิทานรวมทั้งความสาํคัญของความรับผิดชอบจาก
นิทานใหเด็กฟงและเนนใหเด็กนําไปปฏบิัติในชีวติประจําวัน 
  1) นิทานเรื่องนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) นิทานเรื่องน้ีสอนใหรูวาทุกคนมีหนาที่ๆตนเองตองรับผิดชอบเมื่อไดรับ
มอบหมายแลวตองปฏิบตัิใหสําเร็จ เชน นกัเรียนมีหนาที่เรียนหนังสอื เม่ือครูมอบหมายงาน 
การบาน นักเรียนควรทําใหเสร็จ ชวยงานบานตามที่คณุพอคุณแมบอก ถาเราไมรับผิดชอบอยาง
เตย ไมทําการบาน ตามทีคุ่ณครูบอกแสดงวาเปนคนที่ไมมีความรบัผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จโดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียด
ตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบตัิได 
หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  นิทานเรื่อง “โอย!แยแลว เตยลมืทําการบาน” 
 

นิทานเรื่อง “โอย!แยแลว เตยลืมทําการบาน” 
เตย เปนเด็กผูชายตวัเล็กๆกําลังเรียนอยูชั้นอนุบาล 2 “โอแยแลว เตยลืมทําการบานและนีก่็ใกล
เวลาตองเขาหองเรียนแลวซะดวยสิ คุณครูตองใหสงการบานแตเชาแนเลย เฮอ แลวจะทํายังไงดีนะ” 
“เตยเปนอะไรไปจะ”คุณครถูามดวยความเปนหวง “ผมปวดทองครับคุณคร”ู “ง้ันเดี๋ยวครูจะพาเตย
ไปหองพยาบาลนะจะ” ตรงกับแผนที่เตยคิดไววาคุณครูจะใหเตยไปนอนพักที่หองพยาบาล เตยก็จะ
ไมตองสงการบาน เม่ือกลับมาถึงบาน เตยก็มองเห็นโทรทัศนในหองรับแขกเปดอยูจึงเดินเขาไป 
“นั่นแน ใชการตูนที่ชอบจรงิๆ อืม ขอดูแปปเดียวละกัน เด๋ียวคอยไปทําการบาน” เตยดูการตูนจน
งวงหลับไป “เตยตื่นหรือยัง เชาแลวนะลูก” เสียงคุณยายเรียกทีห่นาประตูหอง “เชาแลวเหรอ แย
แลว ยังไมไดทําการบานเลย จะทํายังไงดีเน่ีย” ในที่สดุ เตยก็เดินลงไปหาคุณยายแลวสารภาพกับ
คุณยายวาไมอยากไปโรงเรียน คุณยายเลยอบรมเตยวา “เตยเปนเด็กนกัเรียน มีหนาที่ตองตั้งใจ
เรียนหนังสือ การที่คุณครูใหการบาน ก็เพราะคุณครูตองการใหเตยไดทบทวนความรูที่ไดเรียนมาใน
ชั้นเรียน เตยควรรบีทําใหเสร็จและการที่เตยโกหกคณุครูก็เปนสิ่งไมดี ยิ่งคุณครูใหการบานมาอีก
เตยก็จะทําไมไดเพราะขาดเรียน” “เตยขอโทษครับคุณยาย ตอไปเตยจะทําการบานใหเสร็จกอนที่จะ
ไปเลนและจะไมพูดโกหกอีก” เตยสาํนึกผิด  
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 2  ความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
ชื่อกิจกรรม  หมูและป ู
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมติ การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ 

มอบหมายใหสําเร็จ 
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติเร่ือง “หมูและปู” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็กเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวจัิยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็ก
เลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพฒันา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน ดังนี้ 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
    หรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูบทบาทสมมติเร่ืองหมูและปมูาเลาใหนกัเรียนแสดงเพื่อพัฒนา 
    ความรับผิดชอบดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติ เรื่อง “หมูและป”ู มาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบ
ดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ โดยขออาสาสมัครจากเด็ก 3 คน เพ่ือแสดงเปนตัวละคร
แตละตวัในบทบาทสมมติ จากนั้นเลาเหตุการณในบทบาทสมมติใหเด็กทั้ง 3 คนฟงจนเขาใจบทบาท
ของแตละคน สวนเด็กคนอื่นๆที่เหลอืใหเปนผูชม เม่ือเด็กเลนบทบาทสมมติจบแลวถามความ
คิดเห็นจากเด็กทั้งที่เปนผูแสดงและผูชมในประเด็นตอไปน้ี 
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  1) ผูแสดง  เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น  
  2) ผูชม     นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกบับทบาทสมมตทิี่เพ่ือนแสดงอยางไรและถา 

    นักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร เพราะอะไร 
    จึงทําเชนนั้น 

3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆเปนอยางไร 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเรื่องในบทบาทสมมติ และขอดี 
ขอเสียจากการกระทํารูปแบบตางๆพรอมทั้งยกตวัอยางการนําไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัย
สรุปสาระสําคญัจากบทบาทสมมติใหเด็กฟง และเนนใหเด็กนําไปปฏิบัตใินชีวติประจําวัน  

1) บทบาทสมมติเร่ืองนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) บทบาทสมมติเร่ืองนี้สอนใหรูวาทุกคนมีหนาที่ๆตนเองตองรับผิดชอบเม่ือไดรับ
มอบหมายแลวตองปฏิบตัิใหสําเร็จ เชน นักเรียนมีหนาที่เรียนหนังสอื เม่ือครูมอบหมายงาน 
การบานนักเรยีนควรทําใหเสร็จ ชวยงานบานตามที่คณุพอคุณแมบอก ถาเราไมรับผิดชอบอยางปู
ไมไดใหอาหารปลา หมูก็ตองเดือนรอนมาทํางานแทน 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ โดยใชแบบฝกหัดชุดเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียด
ตางๆในการทาํแบบฝกหัดใหเด็กฟง เพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกนัและสามารถปฏิบัติได 
หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤตกิรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  บทบาทสมมติเรือ่ง “หมูและป”ู 
 

บทบาทสมมติเร่ือง “หมูและป”ู 
  หมู และปู เปนพ่ีนองกัน หมู เรียนอยูชั้นอนุบาลปที่ 1 สวนปูอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 ทัง้สองคน
เวลาอยูบานจะชวยคุณพอและคุณแมทํางานบานเสมอ วันนี้ คุณแมจะออกไปซื้อของ จึงมอบหมาย
ทั้งสองคนใหอาหารปลาทั้งตอนเชาและตอนเย็น ตอนเชาหมูและปูใหอาหารปลาเรียบรอย พอตอน
เย็น เพ่ือนๆออกมาเลนกนั ปูจึงวิ่งไปเลนกับเพ่ือน เหลอืหมูใหอาหารปลาอยูคนเดยีว (ถานักเรียน
เปนเด็กทั้ง 2 คน นักเรียนจะทําอยางไร) 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 3 ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการยอมรับการกระทําของตน 
ชื่อกิจกรรม  เกม “แอปเปลผลงาม” 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการ 

กระทําของตน 
สื่อการเรียนรู  1. ภาพแอปเปล ขนาดครึ่งกระดาษ A 4  

2. กระดาษ A 4 วาดรูปตนไม กลุมละ 1 แผน 
3. กาว กลุมละ 1 กระปุก 
4. กรรไกร เทากับจํานวนเดก็ 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจาก
การกระทําของตน โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทาํแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็ก
เลือกคาํตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจากการกระทํา
ของตน โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวน
วัตถุประสงคของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) ใครรูจักความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจากการกระทําของตน อยางไร 
2) ถานักเรียนเลนเกมหรือของเลนเสร็จแลวไมเกบ็ของจะเปนอยางไร 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคเกม “แอปเปลผลงาม” มาใชในการพฒันาความรับผิดชอบดาน  
การยอมรับผลจากการกระทําของตน โดยผูวิจัยแบงกลุมเด็กเปนกลุมๆละ 4-6 คน และแจกภาพ     
แอปเปลเทากบัจํานวนนักเรยีนในกลุม พรอมดวยกระดาษ A 4 วาดรูปตนไมกลุมละ 1 แผน จากนั้น
ใหเด็กตัดภาพแอปเปลใหสําเร็จ แลวทากาวติดลงบนกระดาษทีว่าดรูปตนไมของกลุมใหเรียบรอย 
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สวยงาม เก็บเศษวัสดุและอุปกรณตางๆ แลวนําผลงานของกลุมวางหนาหอง เม่ือเด็กสงรูปแลว 
ผูวิจัยถามความคิดเห็นจากเด็กในประเด็นตอไปน้ี 
  1) กลุมน้ีชวยกันรักษาความสะอาดของหองหรือไม  

2) มีใครยังไมเก็บกรรไกร กาว และเศษวัสดุใหเรียบรอยบาง 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเกมและขอดีขอเสียจากการกระทํา 
รูปแบบตางๆ พรอมทั้งยกตัวอยางการนาํไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรปุสาระสําคัญ
เกี่ยวกับความรับผิดชอบจากเกมใหเด็กฟงและเนนใหเด็กนําไปปฏบิัติในชีวติประจําวัน 
  1) เกมนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 

2) เกมนี้สอนใหรูวา นักเรียนควรจะมีความรับผดิชอบดานการยอมรับผลจากการ 
กระทําของตน เชน นักเรียนนําอุปกรณมาใช หรือหยิบของเลนมาเลนเสร็จแลวควรเก็บเขาที่และ
รักษาความสะอาด เรียบรอย ถานักเรียนไมไดเก็บของแลวของหาย ชํารุดควรยอมรับและบอกกับ
คุณครู หรือคุณพอคุณแม  
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจากการ
กระทําของตน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดยีวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆ 
ในการทําแบบฝกหัดใหเดก็ฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏบิัติได หลังจากนั้น
ผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  เกม “แอปเปลผลงาม” 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 4 ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 
ชื่อกิจกรรม  ใครทํา 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลที่เกดิขึ้น 

ทั้งผิดและชอบ 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมหุนมือเร่ือง “ใครทํา” 
ข้ันตอนการดาํเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผล   
การกระทําของตน โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทาํแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความ
เขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็ก
เลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 
โดยใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชีแ้จงและทบทวนวตัถุประสงค
ของการพัฒนาความรับผิดชอบเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตนหรือไม  
    อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูนิทานเรื่องใครทํามาเลาใหนักเรียนฟงเพ่ือพัฒนา 
    ความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการกระทําของตน 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับ
ผลการกระทําของตน โดยใชนิทานเรื่อง “ใครทํา” ประกอบหุนมือใหเด็กดู ขณะเลาเรื่อง จากนั้นให
เด็กแสดงความคิดเห็นในประเด็นตอไปน้ี 
  1) พระอาทิตยมีนิสัยอยางไร 
  2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของพระอาทิตย 

3) ถานักเรียนเปนพระอาทติย นักเรียนจะทําอยางเขาหรือไม 
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4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผิดชอบดาน 
    การยอมรับผลการกระทําของตน 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทานเรื่อง “ใครทํา” จากนั้น 
ผูวิจัยสรุปสาระสําคัญจากนทิานรวมทั้งความสําคัญของความรับผิดชอบจากนิทานใหเด็กฟงและเนน
ใหเด็กนําไปปฏิบัตใินชีวติประจําวัน  
  1) นิทานเรื่องนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 

2) นิทานเรื่องน้ีสอนใหรูวา นักเรียนควรจะมีความรับผดิชอบตอการกระทํา 
ของตนเองโดยยอมรับผลการกระทํา เชน นักเรียนทําผดิควรยอมรับผิด เม่ือนําอุปกรณหรือของเลน
มาเลนเม่ือใชเสร็จควรเกบ็ใหเรียบรอย ถานักเรียนไมมีความรับผิดชอบดานการยอมรับผล        
การกระทําของตนก็จะเปนอยางพระอาทิตย ที่ไมบอกคณุครูวาตนเองเปนคนพุงชนแจกันแตก 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลการ
กระทําของตน โดยใชแบบฝกหัดชุดเดยีวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆ 
ในการทําแบบฝกหัดใหเดก็ฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้น
ผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  นิทานเรื่อง “ใครทํา” 
 

นิทานเรื่อง “ใครทํา” 
พระอาทิตยและพระจันทร เปนเด็กชั้นอนุบาลปที่ 2 อยูหองคุณครูดาว วันนี้คุณครูดาวเอาแจกันใบ
ใหมมาวางบนโตะครูและปกดอกไมสวยๆหลายดอก พระอาทิตยมองแจกันใบสวยและคิด “ดีจริงมี
ดอกไมสวยๆอยูในหองเราดวยละ” ถึงเวลาพักกลางวัน หลังจากที่พระอาทิตยและเพื่อนๆกินขาว
เสร็จแลว กข็ึ้นมาวิ่งเลนไลจับกันอยางสนุกสนานในหองเรียน ถึงคราวที่พระอาทิตยตองเปนคนวิ่ง
จับเพ่ือนบาง เพ่ือนๆทุกคนตางวิ่งหนีอยางรวดเร็ว พระอาทิตยวิ่งไปไลคนนั้นที คนนี้ที แตยังจับใคร
ไมได  “อา คราวนี้แหละ จับไดแนนอน”พระอาทิตยคิดและพุงไปจับพระจันทรที่ยืนพักเหนือ่ยตรง
โตะครูดาวพอดี แตแลวเกดิเรื่องที่ไมคาดฝน เพลง! แจกันบนโตะคุณครูดาวหลนแตกกระจายทั่ว
หอง ทั้งนํ้าและดอกไมหกเต็มพ้ืน “ตายแลว เกิดอะไรขึ้นเนี้ย ระวงัเศษแกวจะบาดนะจะ ทุกคนยืน
อยูหางๆ เด๋ียวครูจะเกบ็แจกันไปทิ้งกอน” จากนั้นคุณครูดาวกท็ําความสะอาดพื้น เก็บแจกัน 
ดอกไมไปทิ้งและเช็ดน้ําทีห่กอยู “อืม ไหนบอกครูมาสิ วาใครเปนคนทํา” คุณครูดาวถาม เพ่ือนๆ
บอกวาไมรูเพราะกําลังวิ่งอยู สวนพระอาทิตยนัง่เฉยไมบอกกับคุณครูดาววาตนเองเปนคนทํา 
พระจันทรจึงยกมือบอกคุณครูดาววาเปนความผิดของตนเองที่ไปยนือยูตรงโตะคณุครู ทําใหแจกัน
ตกลงมาแตก  
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 5 ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
ชื่อกิจกรรม  ไดเวลาสงแลว 
เทคนิคที่นํามาใช บทบาทสมมติ การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
สื่อการเรียนรู  บทบาทสมมติเร่ือง “ไดเวลาสงแลว” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดย
ชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถ
ปฏิบัติได หลงัจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจน
ครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดยใหเด็กทุก
คนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชีแ้จงและทบทวนวตัถุประสงคของการพัฒนา
ความรับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 
  1) ใครดูนาฬกิาเปนบาง หรือรูจักเวลาเชา กลางวัน เยน็บาง 

2) นักเรียนรูจักการตรงตอเวลาหรือไม อยางไร 
 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคบทบาทสมมติ เรื่อง “ไดเวลาสงแลว” มาใชในการพัฒนาความ
รับผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดยขออาสาสมัครจากเด็ก 3 คนเพื่อแสดงเปนตัวละครแตละตวัใน
บทบาทสมมติ จากนั้นเลาเหตุการณในบทบาทสมมตใิหเด็กทั้ง 3 คนฟงจนเขาใจและใหเด็กทั้ง 3 
คนเลือกวาใครจะเลนเปนอะไร สวนเด็กคนอ่ืนๆที่เหลอืใหเปนผูชม เม่ือเด็กเลนบทบาทสมมติจบ
แลวถามความคิดเห็นจากเด็กทั้งที่เปนผูแสดงและผูชมในประเด็นตอไปน้ี 
  1) ผูแสดง  เพราะอะไรนักเรียนจึงเลือกแสดงออกมาแบบนั้น  
  2) ผูชม     นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกบับทบาทสมมตทิี่เพ่ือนแสดงอยางไรและถา 

    นักเรียนเปนตัวละครในบทบาทสมมติจะเลือกทําอยางไร เพราะอะไร 
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3) ผลดีและผลเสียของการกระทําตางๆเปนอยางไร 
ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเรื่องในบทบาทสมมติและขอดี 
ขอเสียจากการกระทํารูปแบบตางๆพรอมทั้งยกตวัอยางการนําไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัย
สรุปสาระสําคญัจากบทบาทสมมติใหเด็กฟงและเนนใหเด็กนําไปปฏิบัตใินชีวติประจําวัน 
  1) บทบาทสมมติที่เพ่ือนแสดงสอนอะไร 
  2) ขอเสียของบทบาทสมมติเรื่องนี้คือ หมูนอย วาดรูปไมเสร็จและไมสงตรงเวลา 
ขอดี คือ นกนอย เปนคนทีมี่ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา รบีวาดรูปใหเสร็จและนํามาสงตรง
เวลา ดังนั้น นักเรียนควรจะมีความรับผดิชอบดานการตรงตอเวลา คือ ทํางานหรือการบานตองทํา
ใหเสร็จและสงตามเวลา  
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลาโดยใช
แบบฝกหัดชดุเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนาโดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดให
เด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบัติได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยให
เด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  บทบาทสมมติเรือ่ง “ไดเวลาสงแลว” 
 

บทบาทสมมติเร่ือง “ไดเวลาสงแลว” 
 วันนี้ คุณครูกาํหนดใหนักเรียนสงรูปสัตวตอนเชากอนเขาแถว หนูนอยยังวาดไมเสร็จคิดวา
จะทําตอที่โรงเรียน เม่ือไปถึงโรงเรียนปรากฏวาคุณครูลาปวยจะมาโรงเรียนวันพรุงน้ี หนูนอยจึงคิด
วายังไมสงวันน้ี จะกลับไปทําที่บานและมาสงพรุงน้ี สวนนกนอยวาดรูปเสรจ็เรียบรอยแลวและ
เตรียมสงกอนเขาแถว (ถานกัเรียนเปนเดก็ทั้ง 2 คน นักเรียนจะทําอยางไร) 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 6 ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
ชื่อกิจกรรม  นกกระจาบ 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมหุนมือเร่ือง “นกกระจาบ” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเดก็ฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแต
ละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดยใหเด็กทุก
คนมีสวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชีแ้จงและทบทวนวตัถุประสงคของการพัฒนา
ความรับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลาหรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูนิทานเรื่องนกกระจาบมาเลาใหนักเรียนฟงเพ่ือพัฒนาความ 
    รับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอ
เวลา โดยใชนทิานเรื่อง “นกกระจาบ” ประกอบหุนมือใหเด็กดู ขณะเลาเรื่อง จากนั้นใหเด็กแสดง
ความคิดเห็นในประเด็นตอไปน้ี 
  1) พอนกมีนิสัยอยางไร 
  2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของพอนก 

3) ถานักเรียนเปนพอนก นักเรียนจะทําอยางเขาหรือไม 
4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผิดชอบดานการ 
    ตรงตอเวลา 
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ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 

การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทานเรื่อง “นกกระจาบ”  
จากนั้นผูวิจัยสรุปสาระสําคญัจากนิทานรวมทั้งความสาํคัญของความรับผิดชอบจากนิทานใหเด็กฟง
และเนนใหเด็กนําไปปฏิบตัใินชีวติประจําวัน 
  1) นิทานเรื่องน้ีสอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) นิทานเรื่องน้ีสอนใหรูวา นักเรียนควรมคีวามรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา เชน 
ไดเวลาตื่นนอน กินขาว ทํางาน การบานหรือสงงานตองตรงเวลา ถาไมตรงตอเวลาจะเปนเหมือน
พอนกในนิทานที่กลับรังไมตรงเวลา ทําใหลูกนกหิวอาหาร แมนกก็รอ 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรบัผิดชอบดานการตรงตอเวลา โดยใช
แบบฝกหัดชดุเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด
ใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน และสามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทย
ใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  นิทานเรื่อง “นกกระจาบ” 
 

นิทานเรื่อง “นกกระจาบ” 
กาลครั้งหน่ึงนานมาแลว มีนกกระจาบครอบครัวหน่ึง มีพอนก แมนก และลูกนก อาศัยอยู

ในรังบนยอดไม แมนกคอยดูแลลูกนอยอยูในรัง สวนพอนกมีหนาที่บินออกไปหาอาหารมาเลี้ยงลูก
นกและแมนก 3 ม้ือเปนประจําทุกวัน คอื ม้ือเชา กลางวัน และเยน็ จนกระทั่งอยูมาวันหนึ่ง พอนก
บินออกจากรังไปหาเหยื่อตั้งแตเชาแลวมัวเพลิดเพลินกับการเที่ยวชมทุงดอกบัวและกินเม็ดบวัอยาง
เอร็ดอรอย จนลืมนึกถึงลูกนกและแมนกวากําลังหิวอยู พอพอนกกลับรังไมตรงเวลา ลูกนกทัง้สอง
ตางก็ชูคอ อาปาก สงเสียงรองดวยความหิวเพราะเลยเวลากินอาหารมานานแลว แมนกก็รอคอย
ดวยความกระวนกระวายใจ ไมรูจะทําอยางไรจึงปลอบลูกๆวาอีกไมนานพอนกคงกลับมา 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 7 ความรับผิดชอบดานความเพยีร 
 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานความเพียร 
ชื่อกิจกรรม  พระมหาชนก 
เทคนิคที่นํามาใช การเลานิทาน การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร 
สื่อการเรียนรู  หนังสือนิทานพรอมภาพประกอบเรื่อง “พระมหาชนก” 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร โดย
ชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและ
สามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทลีะขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแต
ละขอจนครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานความเพียร โดยใหเด็กทุกคนมี
สวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวนวตัถปุระสงคของการพัฒนาความ
รับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจทีต่รงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานความเพียรหรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูนิทานเรื่องพระมหาชนกมาเลาใหนักเรียนฟงเพ่ือพัฒนาความ 
    รับผิดชอบดานความเพยีร 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคการเลานิทานมาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร 
โดยใชนิทานเรื่อง “พระมหาชนก” โดยเปดภาพประกอบในนิทานใหเด็กดู ขณะเลาเรื่อง จากนั้นให
เด็กแสดงความคิดเห็นในประเด็นตอไปน้ี 
  1) พระมหาชนกมีนิสัยอยางไร 
  2) นักเรียนคดิอยางไรกับการกระทําของพระมหาชนก 

3) ถานักเรียนเปนพระมหาชนก นักเรียนจะทําอยางเขาหรือไม 
4) นักเรียนยกตัวอยางเหตกุารณที่เคยพบเห็น เรื่องความรับผิดชอบดานความ 
    เพียร 
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ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 
การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากนิทาน พรอมทั้งยกตัวอยางการ 
นําไปใชในชีวติประจําวัน   

1) นิทานเรื่องน้ีสอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) นิทานเรื่องน้ีสอนใหรูวานักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานความเพียร เชน คุณครู
มอบหมายใหนักเรียนทํางาน การบานแลวนักเรียนตั้งใจ พยายามทํางานดวยตนเองใหสําเร็จโดยไม
ยอทอตอความยากลําบาก เชนเดียวกบัพระมหาชนกที่พยายามวายน้ําขามทะเลถึง 7 วัน 
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียรโดยใช
แบบฝกหัดชดุเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัด
ใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวจัิยเปนผูอานโจทย
ใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
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กิจกรรม  นิทานเรื่อง “พระมหาชนก” 
 

นิทานเรื่อง “พระมหาชนก” 
พระมหาชนกอาศัยอยูกับแมสองคน เด็กแถวนั้นมักจะลอเลียนพระมหาชนกวา “ลูกแมมาย”   

พระมหาชนกจึงถามแมวา “แมจาพอของหนูเปนใคร”แมบอกวา “ พอของหนูเปนพระราชาเมือง 
มิถิลา ซึ่งถูกฆาตายในสงคราม แมจึงพาลูกหนีมา ”พอพระมหาชนกโตเปนหนุม อยากไปคาขาย
เพ่ือเอาเงินไปกอบกูบานเมืองคืนจึงเขาไปลาแม แมไมอยากใหพระมหาชนกไป แตไมสามารถหาม
พระมหาชนกที่มีจิตใจแนวแนได พระมหาชนกจึงออกเดินทางไปเมืองสุวรรณภูมิ ระหวางเดินทางมี
พายุกระหน่ําจนเรือสินคาของพระมหาชนกแตกและจมลงกลางทองทะเลลึก ลกูเรือจมน้ําตายหมด 
เหลือแตเพียงพระมหาชนกที่ตัดสินใจวายน้ํามุงหนาไปเมืองมิถิลา พระมหาชนกวายน้ําดวยความ
อดทน ไมรูสึกเหน็ดเหนื่อยและหมดกําลังใจ  พระมหาชนกวายน้าํได 7 วัน 7 คืน นางมณีเมขลา
เห็นใจในความเพียรพยายามของพระมหาชนก จึงอุมพระมหาชนกไปสงที่เมืองมิถิลา   พอถึงฝง
พระมหาชนกก็เปนลม ที่เมืองมิถิลา พระราชาไดเสียชีวติลง เหลือเพียงพระธิดาปกครองบานเมือง
แทน ขุนนางจึงปรึกษากันเพ่ือหาผูที่เหมาะสมขึ้นมาเปนพระราชาแทนจึงทําพิธีปลอยรถมา รถมาไป
หยุดที่พระมหาชนกนอนสลบอยู เหลาขุนนางจึงเชิญพระมหาชนกขึ้นปกครองบานเมือง พระ
มหาชนกแตงงานกับพระธดิาปกครองบานเมืองอยางสงบสุขสบืไป 
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กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

 
คร้ังที่ 8 ความรับผิดชอบดานความเพยีร 
ชื่อเร่ืองที่จะพัฒนา ความรับผิดชอบดานความเพียร 
ชื่อกิจกรรม  เกม “รอยลูกปด” 
เทคนิคที่นํามาใช เกม การใหขอมูลยอนกลับ การกลาวคําชมเชย 
เวลา   30 นาที 
วัตถุประสงค  เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร 
สื่อการเรียนรู  1. ลูกปดคละสี 1 ถุง  

2. เชือก ยาว 12 นิ้ว เทาจํานวนเด็ก 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. ข้ันทดสอบความรูกอนการพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดกอนการพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร โดย
ชี้แจงรายละเอียดตางๆในการทําแบบฝกหัดใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถ
ปฏิบัติได หลงัจากนั้นผูวิจัยเปนผูอานโจทยใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจน
ครบทุกขอ 
 2.ข้ันนําเขาสูการพัฒนา 
  ผูวิจัยสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัความรับผิดชอบดานความเพียร โดยใหเด็กทุกคนมี
สวนรวมในการสนทนาโตตอบ จากนั้นผูวิจัยจึงชี้แจงและทบทวนวตัถุประสงคของการพัฒนาความ
รับผิดชอบเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจทีต่รงกัน 

1) นักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานความเพียรหรือไม อยางไร   
2) วันน้ีคุณครมีูเกมรอยลูกปดมาใหนักเรียนทําเพื่อพัฒนาความรับผดิชอบดาน 
    ความเพียร 

 3. ข้ันดําเนินการพัฒนา 
  ผูวิจัยนําเทคนิคเกม “รอยลูกปด” มาใชในการพัฒนาความรับผิดชอบดานความ
เพียร โดยผูวจัิยแบงกลุมเด็กเปนกลุมๆละ 4-6 คน และแจกเชือกเทากับจํานวนนกัเรียนในกลุม 
พรอมดวยลูกปดกลุมละ 1 ถุง จากนั้นใหเด็กรอยลูกปดใหสําเร็จ แลวนําของทุกคนในกลุมมาผูกติด
เปนเสนเดียวกันใหเรียบรอย สวยงาม เก็บเศษวสัดุและอุปกรณตางๆใหเรียบรอย เม่ือเด็กสงงาน
แลว ผูวิจัยถามความคิดเห็นจากเด็กในประเด็นตอไปน้ี 
  1) มีใครรอยลกูปดดวยตนเองบาง และมีใครใหเพ่ือนรอยใหบาง  

2)  มีใครคิดวารอยลูกปดยาก แตพยายามรอยใหเสร็จดวยตนเองบาง 
 



 141

ในกรณีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค โดยมีการแสดงความคดิเห็นหรือ 
การแสดงออกที่แสดงถึงความรับผิดชอบ ผูวิจัยจะใหการเสริมแรงทันทีโดยการใหขอมูลยอนกลบั
และคําชมเชย 
 4. ข้ันสรุป  

ผูวิจัยใหเด็กทกุคนชวยกันสรุปสาระสําคญัจากเกมและขอดีขอเสียจากการกระทํา 
รูปแบบตางๆ พรอมทั้งยกตัวอยางการนาํไปใชในชีวติประจําวัน จากนั้นผูวิจัยสรปุสาระสําคัญ
เกี่ยวกับความรับผิดชอบจากเกมใหเด็กฟงและเนนใหเด็กนําไปปฏบิัติในชีวติประจําวัน 
  1) เกมนี้สอนอะไรนักเรียนบาง 
  2) เกมนี้สอนใหรูวานักเรียนรูจักความรับผิดชอบดานความเพียร เชน นักเรียน
พยายามรอยลูกปดใหเสร็จดวยตนเอง เพ่ือนไมตองรอยให หรือคุณครูมอบหมายใหนักเรียนทํางาน 
การบานแลวนักเรียนตั้งใจ พยายามทํางานดวยตนเองใหสําเร็จโดยไมยอทอตอความยากลําบาก  
 5. ข้ันทดสอบความรูหลงัพัฒนา 
  ผูวิจัยใหเด็กทาํแบบฝกหัดหลังพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียร โดยใช
แบบฝกหัดชดุเดียวกับแบบฝกหัดกอนการพัฒนา โดยชี้แจงรายละเอียดตางๆ ในการทําแบบฝกหัด
ใหเด็กฟงเพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกันและสามารถปฏิบตัิได หลังจากนั้นผูวจัิยเปนผูอานโจทย
ใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบในแตละขอจนครบทุกขอ 
 6. ข้ันประเมินผล 
  ผูวิจัยประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กตั้งแตขั้นตอนแรกถงึขั้นตอนสุดทาย
โดยการสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก 
การประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ ความตั้งใจที่เด็กมีตอการเขารวมกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการรวมสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 3. ดูจากผลของการทําแบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
กิจกรรม  เกม “รอยลูกปด” 
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แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
กิจกรรมที่ 1 (สําหรับครู) 

 
ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
1. รถ 
คุณครูใหนักเรียนและเพื่อนชวยกันทําความสะอาดหอง นักเรียนควรทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 เลนกับเพ่ือน 

 ภาพที่ 2 ทําความสะอาดหองใหเสร็จ 

 

  
1 2 

 
2. รถมา 
คุณครูใหนําตนไมมาปลูกคนละ 1 ตน นักเรียนตองถือกระเปาและกระติกน้ําดวย นักเรียนจะทํา
อยางไร 
  ภาพที่ 1 ไมเอาตนไมมา 

 ภาพที่ 2 เอาตนไมมาดวย 

 

  
1 2 
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3. แกะ 
คุณครูมอบหมายใหนักเรียนเก็บใบไมรอบโรงเรียน นักเรียนอยากเลน นักเรียนจะทําอยางไร 

ภาพที่ 1 เดินเลน 
 ภาพที่ 2 เก็บใบไมใหเสร็จ 

 

 

  
1 2 

 
 
4. กวาง 
คุณแมพานักเรียนไปซื้อของและบอกใหนักเรียนยืนรออยูขางรถเขน็ นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 เดินไปเลนของเลน 

 ภาพที่ 2 ยืนรอคุณแมตามที่ตกลงไว 

 

  
1 2 
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5. กระตาย 
คุณแมฝากเงินทําบุญมาใหคุณครูที่โรงเรยีน 100 บาท นักเรียนจะทาํอยางไร 
  ภาพที่ 1 ลืม วางเงินไวทีบ่าน 

 ภาพที่ 2 นําเงินมาใหคุณครู 
 

 

 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
ดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

กิจกรรมที่ 1 (สําหรับนักเรียน) 
 

ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
 

 
 

  
1 2 

 
 

 
 

  
1 2 
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1 2 

 

 

  
1 2 

 

 
 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
กิจกรรมที่ 2  (สําหรับครู) 

 
ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
 
1. หมี 
คุณครูบอกใหนักเรียนวาดรปูดอกไมใหเสร็จแลวครูเดินไปขางนอก  นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1   น่ังวาดรูปดอกไมใหเสร็จ    
  ภาพที่ 2   ออกไปเลน 

 

  
1 2 

 
2. นกเหยี่ยว 
คุณครูบอกนกัเรียนวาติดรูปปลาใหครบ 2 ตัว นักเรียนอยากออกไปเลน นักเรียนควรทําอยางไร 

 ภาพที่ 1  ติดรูปปลาใหเสรจ็ตามที่ไดรับมอบหมายกอน 
ภาพที่ 2  ออกไปเลน 

 

  
1 2 
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3. สุนัข 
คุณแมใหนักเรียนไปซื้อของใหคุณแมนักเรียนอยากเลนกับเพ่ือน นักเรียนควรทําอยางไร 

ภาพที่ 1 เลนกับเพ่ือน 
 ภาพที่ 2 ไปซ้ือของใหคุณแมตามที่ไดรับมอบหมาย 

 

  
1 2 

 
 
4. ปลาโลมา 
คุณแมบอกใหนักเรียนใหอาหารปลาแลวคุณแมออกไปซื้อของ นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 ใหอาหารปลาตามที่ไดรับมอบหมาย 
ภาพที่ 2 เลนของเลน 

 

  
1 2 
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5. มงกุฎ 
หลังรับประทานอาหาร คุณแมมอบหมายใหนักเรียนเก็บจานไปใสในอาง นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 เก็บจานใสอางตามที่ไดรับมอบหมาย 
  ภาพที่ 2 น่ังดูโทรทัศน 

 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
ดานการทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

กิจกรรมที่ 2 (สําหรับนักเรียน) 
 

 

  
1 2 

 
 
 
 

 

  
1 2 
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1 2 

 
 

 

  
1 2 

 

 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจากการกระทําของตน 
กิจกรรมที่ 3 (สําหรับครู) 

ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
1. ปลาหมึก 
หลังจากที่นักเรียนเลนลูกบอลแลวเม่ือเลกิเลน นักเรียนควรทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 วางลูกบอลทิ้งไว 

 ภาพที่ 2 เก็บลูกบอลเขาที่ใหเรียบรอย 

 

  
1 2 

 
2. มา 
นักเรียนทําสมุดการบานของเพื่อนขาดเมื่อคุณครูถามวาใครทํา นักเรียนจะทําอยางไร  

 ภาพที่ 1 ยอมรับวานักเรียนทําสมุดเพื่อนขาด 
  ภาพที่ 2 บอกวานักเรียนไมไดทํา 

 

  
1 2 
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3. หนู 
หลังจากที่นักเรียนนํารูปสัตวมาดูกับเพ่ือนแลว เม่ือนักเรียนดูเสร็จ นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 เก็บรูปสัตวใหเรียบรอย 
  ภาพที่ 2 วางทิ้งไว 
 

 

  
1 2 

 
 
 
4. ไก 
นักเรียนดื่มนมแลวทําหกเลอะเสื้อ เม่ือคุณครูถามวาใครทํา นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 บอกวาเพื่อนทํา 

 ภาพที่ 2 ยอมรับวาตัวเองทาํนมหกเลอะเสื้อเอง 
 

 

  
1 2 
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5. ปลา 
วันนี้นักเรียนไมไดทําการบานมาสงคุณครู นักเรียนจะทาํอยางไร 

 ภาพที่ 1 ยอมรับกับวาไมไดทําการบานมาสง 
  ภาพที่ 2 บอกคุณแมวาไมสบาย ไมไปโรงเรียน 
 

 

  
1 2 

 
6. ปลาดาว 
นักเรียนนําปากกาของคุณพอมาเลนแลวเกิดหลนหัก นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 บอกคุณพอยอมรับวานักเรียนทําหัก 
  ภาพที่ 2 เก็บปากกาไปซอนไว 
 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
ดานการยอมรับผลการกระทําของตน 

กิจกรรมที่ 3 (สําหรับนักเรียน) 
ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 

 

  
1 2 

 

  
1 2 

 

  
1 2 
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1 2 

 

 

  
1 2 

 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบดานการยอมรับผลจากการกระทําของตน 
กิจกรรมที่ 4  (สําหรับครู) 

 
ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
 
1. แมงกะพรนุ 
นักเรียนวาดรปูเลนอยู เม่ือนักเรียนวาดรปูเสร็จแลว นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 เก็บของเขาที่  
ภาพที่ 2 วางของทิ้งไว 

 

  
1 2 

 
 
2. เตาทอง 
นักเรียนเลนตุกตาที่บานแลวเกิดทําตุกตาพัง นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 ทําเฉย แลวไปเลนที่อ่ืน 

 ภาพที่ 2 บอกคุณแมวานักเรียนทําตุกตาพัง 

 

  
1 2 
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3. ลิง 
นักเรียนนําดินน้ํามันมาปนเลน เม่ือนักเรียนเลนเสร็จ นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 เก็บดินน้ํามันที่ตัวเองนํามาเลนเขาที ่
  ภาพที่ 2 วางทิ้งไว 
 

 

  
1 2 

 
 
4. กระตาย 
นักเรียนถอดรองเทาแลวไมเก็บเขาที่ ถาคุณครูจะทําโทษ นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 บอกวาเพื่อนทํา 

 ภาพที่ 2 ยอมรับกับคุณครวูาไมเก็บรองเทาเขาที ่และยอมถูกทําโทษ 

 

  
1 2 
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5. หนู  
คุณแมซ้ือขนมมาใหนักเรียนกินหลายอยาง เม่ือนักเรียนกินเสร็จ นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 วางทิ้งไว 
  ภาพที่ 2  ทิ้งลงถังขยะ 

 
 

  
1 2 

 
 
6. วงกลม 
นักเรียนหยิบนิทานมาอานแลวทําขาดเมื่อคุณครูถามวาใครทํา นักเรยีนจะทําอยางไร  

 ภาพที่ 1 ยอมรับวานักเรียนทําสมุดเพื่อนขาด 
  ภาพที่ 2 บอกวานักเรียนไมไดทํา แลววิ่งหนี 

 
 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
ดานการยอมรับผลการกระทําของตน 

กิจกรรมที่ 4 (สําหรับนักเรียน) 
 

ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 

 

  
1 2 

 

  
1 2 

 

  
1 2 
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1 2 

 
 

  
1 2 

 
 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
กิจกรรม ที่  5 (สําหรับครู) 

ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
1. แรด 
นักเรียนเลนกบัเพ่ือนอยู เสียงออดเขาเรียนดังขึ้น  นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 วิ่งเลนกับเพ่ือนตอ 

 ภาพที่ 2 รีบไปเขาหองเรียนตามเวลา 

 

  
1 2 

 
2. ตุกตาหมี 
นักเรียนเลนอยูกับเพ่ือนๆ คุณครูก็บอกนักเรียนวาไดเวลาดื่มนมแลว นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 รีบไปดื่มนม 
  ภาพที่ 2 เลนกับเพ่ือน 

 

  
1 2 
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3. ชาง    
นักเรียนจะคืนสีใหเพ่ือนตอนเชา เม่ือนักเรียนมาถึงโรงเรียน นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 ทําเฉย ชวนเพื่อนไปเขาแถว 

 ภาพที่ 2 นําสีมาคืนเพ่ือนตามเวลา 

 

  
1 2 

 
 
4. หนู 
คุณแมบอกนักเรียนวาดึกแลว ไดเวลานอนแลว นักเรยีนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 เขานอนตามเวลาที่คุณแมบอก 
  ภาพที่ 2 น่ังดูโทรทัศน 
 

 

  
1 2 
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5. ไก 
นักเรียนนอนกลางวันอยูที่โรงเรียนเสียงออดหมดเวลานอนดังขึ้น นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 นอนกลางวันตอ 

 ภาพที่ 2 รีบตืน่นอนตามเวลา 
 

 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
ดานการตรงตอเวลา 

กิจกรรมที่ 5 (สําหรับนักเรียน) 
 

ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
 

 

  
1 2 

 
 
 

 

  
1 2 
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1 2 

 

 

  
1 2 

 

 

  
1 2 



 167

แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบดานการตรงตอเวลา 
กิจกรรมที่ 6 (สําหรับครู) 

ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
1. ทหาร 
ถึงเวลาอานหนังสือแลวคุณครูยังไมมา นักเรียนจะทําอยางไร  

 ภาพที่ 1 น่ังอานหนังสือตามเวลา 
  ภาพที่ 2 น่ังเลนของเลน 

 

  
1 2 

 
2. พิซซา 
ไดเวลาเขานอนแลว นักเรยีนอยากอานนิทานใหจบเลม นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 รีบเขานอนตรงเวลา 
  ภาพที่ 2 อานนิทานใหจบ 

 

  
1 2 
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3. ปลา 
ไดเวลาเขาแถวเคารพธงชาติแลว นักเรียนอยากเลนของเลน นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 เลนของเลนตอ ไมไปเขาแถว 

 ภาพที่ 2 ไปเขาแถวเคารพธงชาต ิ

 

  
1 2 

 
4. ปลาดาว 
นักเรียนตองสงการบานตอนเชากอนเขาแถวมาถึงโรงเรียนเห็นเพ่ือนวิ่งเลนอยู นักเรียนจะทํา
อยางไร 

 ภาพที่ 1 รีบสงการบานตามเวลา 
  ภาพที่ 2 ไมสงการบาน ไปวิ่งเลนกบัเพ่ือน 

 

  
1 2 
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5. กระตาย 
คุณพอนัดวาจะมารับที่หองเรียนตรงเวลาที่โรงเรียนเลกิ เพ่ือนมาชวนนักเรียนวิ่งเลน นักเรียนจะทํา
อยางไร 
  ภาพที่ 1 ไปวิง่เลนกับเพ่ือน 

 ภาพที่ 2 น่ังรอคุณพอในหองเรียนตรงเวลา 

 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
ดานการตรงตอเวลา 

กิจกรรมที่ 6 (สําหรับนักเรียน) 
 

ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
 

 

  
1 2 

 
 
 

 
 

  
1 2 
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1 2 

 

 

  
1 2 

 

 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียรพยายาม 
กิจกรรมที่  7 (สําหรับครู) 

 
ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
1. มีด 
คุณแมจะใหนักเรียนรองเพลงในงานเลี้ยง นักเรียนยังรองไมได นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 ไมไปงาน 

 ภาพที่ 2 พยายามฝกรองเพลงทุกวัน จนรองได 
 

 
 

  
1 2 

 
2. เรือ 
นักเรียนอยากไดของเลนชิ้นหนึ่งมาก ถาเงินยังเก็บไมพอ นักเรียนควรจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 พยายามเก็บเงินเองจนครบ 
ภาพที่ 2 ขอใหคุณยายซื้อให 

 
 

  
1 2 
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3. ไก 
คุณแมสอนใหนักเรียนพับกระดาษเปนรูปดาว นักเรียนยังพับไมได นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 ใหคุณแมพับให 

 ภาพที่ 2 พยายามพับเองจนพับได 
 

 

  
1 2 

 
 
4. ปลา 
ใกลถึงวันแขงขันวายน้ําแลว นักเรียนยังวายไมเร็ว  นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 พยายามซอมวายน้ําทุกวัน 
  ภาพที่ 2 บอกคุณครูวาไมลงแขง 

 
 

  
1 2 
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5. ปลาดาว 
เพ่ือนๆเลนปนดินน้ํามันเปนรูปสัตวตางๆ นักเรียนยังปนไมเปน  นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 ใหเพ่ือนปนให 

 ภาพที่ 2 พยายามปนเองจนเปน 
 

 
 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 

ดานความเพียรพยายาม 
กิจกรรมที่ 7 (สําหรับนักเรียน) 

 
ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 

 

 
 

  
1 2 

 
 

 
 

  
1 2 
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1 2 

 

 

  
1 2 

 

 
 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลงัพัฒนาความรับผิดชอบดานความเพียรพยายาม 
กิจกรรมที่ 8 (สําหรับครู) 

 
ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
1. เชอรร่ี 
นักเรียนอยากชวยคุณแมกวาดบานแตนักเรียนยังกวาดบานไมเปน นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 ใหคุณแมสอน แลวพยายามกวาดเอง 
  ภาพที่ 2 วางทิ้งไว 

 

  
1 2 

 
2. เครื่องบิน 
ที่โรงเรียนมีการสวดมนต นักเรียนยังสวดไมได นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 พยายามสวดทุกวนัจนสวดได 
ภาพที่ 2 ออกไปเลน 

 

  
1 2 
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3. กระตาย 
นักเรียนตองอานหนังสือเพ่ือสอบ นักเรียนรูสึกงวงนอน นักเรียนจะทําอยางไร 
  ภาพที่ 1 ไปนอน 

 ภาพที่ 2 พยายามอานหนังสือจนจบ 

 

  
1 2 

 
 
 
4. เรือใบ 
นักเรียนชวยคุณแมจัดดอกไมแตยังจัดไมสวยคุณแมจึงใหจัดใหม นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 พยายามจัดแจกันใหมอีกครั้ง 
ภาพที่ 2 วางทิ้งไว 

 
 

  
1 2 
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5. หนู 
คุณครูใหนักเรียนระบายสดีอกไม 4 ดอก นักเรียนรูสึกเม่ือย  นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 พยายามระบายสีใหเสร็จ 
  ภาพที่ 2 ใหเพ่ือนระบายสใีห 
 

 

  
1 2 
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แบบฝกหัดกอนและหลังพัฒนาความรับผิดชอบ 
ดานความเพียรพยายาม 

กิจกรรมที่ 8 (สําหรับนักเรียน) 
 

ชื่อ......................................................................ชั้น อ................วันที่........................................ 
 

 
 

  
1 2 

 
 
 

 
 

  
1 2 
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1 2 

 

 

  
1 2 

 

 

  
1 2 
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แบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

คูมือการใชแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั 
 
คําชี้แจง 
 1. แบบวัดนี้เปนแบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวยั ใชวัดความรับผิดชอบของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที ่1 และอนุบาลปที่ 2  
 2. ลักษณะของแบบวัด เปนแบบทดสอบไมใชภาษา  (Non-Verbal Test) เปนแบบรูปภาพ 
โดยสรางเรื่องจากสถานการณที่เปนปญหาแลวใหเด็กตดัสินหาคําตอบจากรูปภาพ 2 รูปซึ่งเปน
ตัวเลือกแสดงถึงการกระทําที่แสดงความรับผิดชอบ มีจํานวน 22 ขอ 
 3. เกณฑการใหคะแนน เปนดังนี้ 
     1 คะแนน หมายถึง เด็กตอบไดถกู  
     0 คะแนน หมายถึง เด็กตอบผิด ไมไดตอบ หรือตอบมากกวา 1 คําตอบ 

4.  ใชเวลาในการทําแบบวดั ขอละ 1 นาที 
 
วัตถุประสงค 
 เพ่ือวัดความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวัยชัน้อนุบาลปที่ 1 และ 2 กอนและหลังการใชกิจกรรม
พัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 
วิธีการดําเนินการใชแบบวัด 
 1. ศกึษาคูมือการใชแบบวัดและแบบวัดจนเขาใจกระบวนการทั้งหมด 
 2. จัดเตรียมสถานที่และอุปกรณใหเรียบรอย 
  2.1 จัดที่สอบใหอยูในสภาพที่สะดวกสบาย จัดโตะและเกาอ้ีเวนระยะหางกัน
พอสมควร 
  2.2 เตรียมแบบวัดใหเพียงพอกับจํานวนเด็ก กรอกขอมูลบนหัวกระดาษแบบวัด
ของเด็กทุกคนใหเรียบรอย  
  2.3 เตรียมดินสอหรือสีไมใหเพียงพอกับจํานวนเด็ก 
  2.4 นาฬิกาจับเวลา 1 เรือน 
 3. สรางความเปนกันเองโดยการสนทนากับเด็ก เพ่ือใหเด็กลดความวิตกกังวลและให     
ความรวมมือในการทําแบบวัดเปนอยางดี 
 4. กอนการดําเนินการทําแบบวัดใหเด็กดื่มนํ้าและเขาหองน้ําใหเรียบรอย 
 5. อธิบายขั้นตอนและวิธีทาํแบบวัดใหเด็กเขาใจโดยทาํตัวอยางใหเด็กดู   เม่ือเด็กทุกคน
เขาใจดีแลวจึงดําเนินการทําแบบวัดตามขั้นตอนที่กําหนดไว 
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ข้ันตอนการดําเนินการทําแบบวดั 
ครู 
พูด : สวัสดีคะนักเรยีน วันนี้ครูมีอะไรที่สนุกๆมาใหนักเรียนทําดวย (ชูแบบวัดใหเด็ก 
                    ดู) 
 : แตตองตกลงกันกอนวานักเรียนจะตองทาํพรอมกันและทําเองโดยไมดูเพื่อน  
                    และก็ไมเพ่ือนดู ตองทําตามที่ครูบอกเทานั้น 

: กอนที่จะทําครูจะอธิบายวธิทีําใหนักเรียนฟงกอน นักเรียนดูภาพที่ครูนะคะ             
(ชูตวัอยางใหเด็กดู) ในนี้จะมีภาพอยู 2 ภาพ เด๋ียวครูจะมีคําถามมาถามนักเรียน 
 ครูจะอานคําถามใหฟง 2 รอบและอานใหฟงวาภาพทั้ง 2 ภาพคืออะไรบาง  
พอครูอานจบนักเรียนคิดวานักเรียนจะทําตามภาพไหน ใหนักเรียนกากบาท (x) 
ทับภาพนั้นเพยีงภาพเดียวเทานั้น 

ปฏิบัต ิ : ทําเครื่องหมายกากบาท (x) ทับภาพใหเด็กดูเปนตัวอยาง 
พูด : นักเรียนเขาใจหรือเปลาคะ (รอใหเด็กตอบ) 
ปฏิบัต ิ : เม่ือเด็กทุกคนเขาใจดีแลว ใหแจกแบบวดัใหเด็กคนละ 1 เลมพรอมดินสอคนละ         

1  แทงและย้ํากับเด็กวาหามเปดดูกอน 
พูด : นักเรียนเปดดูที่ ขอหมี นะคะ (ชูแบบวัดและชี้ทีข่อ 1 ใหเด็กดู) 
ปฏิบัต ิ : ดูวาเด็กเปดขอถูกหรือไม 
พูด : นักเรียนตั้งใจฟงใหดีนะคะ คําถามมีวา คณุครูบอกใหนักเรียนวาดรูปดอกไมให 

เสร็จแลวครูเดินไปขางนอก  นักเรียนจะทําอยางไร (พูดซ้ํา 1 รอบ) 
ปฏิบัต ิ : ผูวิจัยอานคําถามใหเด็กฟงชาๆ 2 รอบ 
พูด : นักเรียนดูที่ภาพทีละภาพนะคะ 
   ภาพที่ 1    นั่งวาดรูปดอกไมใหเสร็จ 
   ภาพที่ 2    ออกไปเลน 
  นักเรียนจะเลอืกทําตามภาพไหนใหนักเรียนกากบาท (x) ทับภาพนั้นไดเลยคะ 
ปฏิบัต ิ : ตรวจดูวาเด็กทุกคนไดเลือกกากบาท (x) ภาพเรียบรอยแลวจึงใหทําขอตอไป 
 
หมายเหตุ ครูปฏิบัตติามขัน้ตอนขางตนในขอตอไปจนครบทุกขอ 
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แบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย (สําหรับครู) 
 

การทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
1. แมว 
คุณครูมอบหมายใหนักเรียนเก็บที่นอนใหเรียบรอย   นักเรียนจะทําอยางไร 
         ภาพที่ 1   ออกจากหองนอนไป 

 ภาพที่ 2   เก็บที่นอนใหเรียบรอย 

 

  
1 2 

 
2.  วัว 
คุณแมบอกใหนักเรียนทําการบานใหเสร็จกอนดูโทรทัศน นักเรียนจะทําอยางไร 
       ภาพที่ 1   ดูโทรทัศน 

 ภาพที่ 2   น่ังทําการบานใหเสร็จกอน 

 
 

  
1 2 
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3.  เตา 
คุณยายบอกใหแบงขนมใหนักเรียนและนองดวย เม่ือคุณยายกลับไป นักเรียนจะทาํอยางไร 
       ภาพที่ 1 น่ังกินขนมคนเดียว 

 ภาพที่ 2 แบงขนมใหนอง.    

 

  
1 2 

 
 
4.    บาน 
คุณครูมอบหมายใหนักเรียนนําดินสอไปแจกเพื่อนคนละ 1 แทง นักเรียนควรทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 แจกดินสอใหกับเพ่ือน คนละ1 แทง 
       ภาพที่ 2 เลนกับเพ่ือน    

 
 
 

  
1 2 
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5. ไข 
. คุณครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดใหเสร็จ 1 หนาแลวออกไปดื่มนมได นักเรียนควรทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 รีบทาํแบบฝกหัดใหเสร็จ 
     ภาพที่ 2 วิ่งไปด่ืมนม 

 

  
1 2 

 
 
 
 
การยอมรับผลที่เกิดข้ึนจากการกระทําของตน 
6.  ลา 
นักเรียนวิ่งเลนกับเพ่ือนแลวชนแจกันบนโตะของครูแตก นักเรียนจะทําอยางไร  

 ภาพที่ 1 บอกคุณครูวานักเรียนวิ่งชนแจกันแตก 
       ภาพที่ 2 วิ่งหนีไป 

 

  
1 2 
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7.  มังกร 
นักเรียนหยิบหนังสือนิทานมาอานเมื่อนักเรียนอานเสร็จแลว นักเรยีนควรทําอยางไร 
       ภาพที่ 1 วางหนังสือทิ้งไว 

 ภาพที่ 2 เก็บหนังสือเขาที่ใหเรียบรอย 

 

  
1 2 

 
8.  พระราชา      
นักเรียนดื่มนมอยูแลวทํานมหก นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 บอกคุณแมวานักเรียนทํานมหก 
     ภาพที่ 2 เดินหนีไป 

  

  
1 2 
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9.  ผีเสื้อ 
นักเรียนทําขนมที่วางไวบนโตะหลน ถาคุณแมถามวาใครทําขนมหลน นักเรียน 
จะตอบวาอยางไร 

 ภาพที่ 1 บอกคุณแมวาทําขนมหลนเอง 
ภาพที่ 2 บอกคุณแมวาไมรู 

 
 

  
1 2 

 
 
10.  ปลาทอง 
คุณครูใหนักเรียนนําดินสอสีมาโรงเรียนดวย แตนักเรยีนลืมนํามา นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 บอกคุณครูยอมรับวาไมไดนําสีมา 
       ภาพที่ 2 ทําเฉย ไมวาดรูป 

 

  
1 2 
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11.  หมีโคลา 
คุณครูแจกสีเทียนใหนักเรยีนวาดรูประบายสี แลวนักเรียนทําสีเทยีนหัก นักเรียนจะทําอยางไร 
       ภาพที่ 1 นําอุปกรณไปทิ้งถังขยะ 

 ภาพที่ 2 บอกคุณครูวานักเรียนทําอุปกรณหัก 
 

 
 

  
1 2 

 
 
การตรงตอเวลา 
 
12. ขนมปง 
ตอนนี้ไดเวลารับประทานอาหารกลางวันแลวนักเรียนยงัเลนอยู นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 ไปรับประทานอาหาร 
       ภาพที่ 2 เลนกับเพ่ือนตอ 

 

  
1 2 
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13. นกฮูก 
คุณครูใหนักเรียนสงการบานกอนเขาแถว ถาคุณครูไมมา นักเรียนทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 สงการบานตามเวลา 
ภาพที่ 2 ไปซ้ือขนม 

 
 

  
1 2 

 
 

14.  สุนัขจิ้งจอก 
คุณแมปลุกนกัเรียนใหตื่นแตเชาคุณแมจะรีบไปทํางาน นักเรียนยังงวงอยู นักเรียนจะทํา   
อยางไร 
       ภาพที่ 1 นอนหลับตอ 

 ภาพที่ 2 รีบตืน่ตามเวลาที่คณุแมปลุก 

 
 

  
1 2 
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15.  รถแขง 
นักเรียนตองวาดรูปใหเสร็จและสงในชัว่โมงน้ี นักเรียนควรจะทําอยางไร 
      ภาพที่ 1 ไปเลนกับเพ่ือน 

 ภาพที่ 2 วาดรูปใหเสร็จและสงตามเวลา 

 
 

  
1 2 

 
 
16.   หีบสมบัต ิ
ไดเวลาเคารพธงชาติ นักเรยีนอยากซื้อขนม นักเรียนจะทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 วิ่งไปเขาแถวเคารพธงชาต ิ
ภาพที่ 2 ยืนอยูที่รานขนม ไมไปเขาแถว 

 
 

  
1 2 

 



 192

17.   เด็กข่ีจักรยาน 
   ไดเวลาอาบน้ําแลว นักเรยีนยังกินขนมไมเสร็จ นักเรียนจะทําอยางไร 
       ภาพที่ 1 น่ังกินขนมตอ 

 ภาพที่ 2 รีบกินใหเสร็จและไปอาบน้ํา 

 

  
1 2 

 
ความเพียร 
 
18.  หมูปา 
คุณครูใหนักเรียนคัดเลข นักเรียนรูสึกวายากมาก นักเรียนควรจะทําอยางไร  

 ภาพที่ 1 พยายามทําเอง 
ภาพที่ 2 ใหเพ่ือนทําให  

 
 

  
1 2 
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19.  นกกา 
คุณครูสอนใหรอยลูกปด นักเรียนยังรอยไมได นักเรียนจะทําอยางไร 
       ภาพที่ 1 ใหเพ่ือนรอยให 

 ภาพที่ 2  พยายามรอยเอง 

 
 

  
1 2 

 
 
20. จาน 
คุณครูใหคิดทาออกกําลังกายมาคนละ 1 ทา นักเรียนยงัจําไมได นักเรียนจะทําอยางไร 
       ภาพที่ 1 ไมมาโรงเรียน 

 ภาพที่ 2 พยายามซอมจนจําทาได 
 

 
 

  
1 2 
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21.  ขนนก 
วันนี้คุณครูใหการบานวาดรปูปลา นักเรียนยังทําไมเสรจ็ นักเรียนควรทําอยางไร 
       ภาพที่ 1 ใหคุณยายทําให 

 ภาพที่ 2 พยายามทําเองจนเสร็จ 
 

 
 

  
1 2 

 
22 แฮมเบอรเกอร 
นักเรียนตองคดัตามรอยปะใหเสร็จ นักเรียนอยากออกไปเลน นักเรียนควรทําอยางไร 

 ภาพที่ 1 พยายามทําใหเสรจ็ 
       ภาพที่ 2 ออกไปวิ่งเลน 

 
 

  
1 2 
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แบบวัดความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย (สําหรับนักเรียน) 

 

  
1 2 

 

 
 

  
1 2 

 

  
1 2 
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1 2 

 
 

  
1 2 

 

 

  
1 2 
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1 2 

 

  

  
1 2 

 

 

  
1 2 
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ภาคผนวก  ค 
 

- หนังสือขอเชิญเปนผูเชีย่วชาญ 
- หนังสือขอความอนุเคราะหเพื่อพัฒนาเคร่ืองมือการวิจัย 

- หนังสือขอความอนุเคราะหเพื่อการวิจัย 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 

 
ชื่อ  ชื่อสกุล     นางสาวดวงพร ทองชะอุม 
วันเดือนปเกิด     8 มกราคม พ.ศ. 2522 
สถานที่เกิด     เขตราษฏรบูรณะ กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน   263/11 หมูที่ 5  แขวงราษฏรบูรณะ เขตราษฏรบูรณะ  
      กรุงเทพมหานคร 
ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน  พยาบาล 5 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   สํานักงานบรรเทาทุกขและประชานามัยพิทักษ สภากาชาดไทย  
ประวตัิการศึกษา   
  พ.ศ. 2538  ระดับมัธยมศกึษาตอนตนและตอนปลาย  
      จากโรงเรียนวิสุทธิกษัตรีย สมุทรปราการ 
  พ.ศ. 2543  ระดับปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑติ (พย.บ.)  
      จากวิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย กรุงเทพมหานคร 
  พ.ศ. 2550  ระดับปริญญาโท การศึกษามหาบัณฑิต ( กศ.ม.)  
      สาขาวิชาจติวทิยาการแนะแนว  
      จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
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