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    The purposes of this research were to study Garbage Disposal Behavior of Prathom 
Suksa six students in Therueprathan Municipality Thamaka District Khanchanaburi  Province 
and to compare Garbage Disposal Behavior  classified by 
sex, information perception, attitude and school type. The samples of this study consisted of 
206  Prathom Suksa six  students in Therueprathan Municipality Thamaka District 
Khanchanaburi  Province, 2003 Academic year. The instruments was rating scale questionnaire.  
The data were analyzed  by average value, standard deviation, 
t- test one sample group, independent t – test and one – way analysis of variance 

The researching result found that : 
1. Prathom Suksa six students in Therueprathan Municipality Thamaka to  

Garbage Disposal Behavior as a whole  were at the high level. By considering ,sex  
information perception, attitude and  school type were all at the high  level. 

2. The comparison of the Garbage Disposal Behavior  classified by of  
students charecteristic of Prathom Suksa six students, it was found that sex had  
no statistically significant different, information perception and school type had  statistically 
significant different at the .01 level, and attitude had  statistically significant different at the .05 
level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมหิลงั 
 ในปจจบัุนประเทศไทยกําลงัประสบปญหาสิ่งแวดลอมเชนเดียวกบัประเทศตางๆในโลก
กลาวคอืการที่โอโซนในชัน้บรรยากาศถูกทําลายหรอืเรียกวาปรากฏการณเรือนกระจก(Greenhouse 
Effect) ทําใหโลกมีอุณหภมิูสูงขึ้น และปญหาดานสิ่งแวดลอมอื่น ๆ เชน ภาวะมลพษิจาก 
อุตสาหกรรม ภาวะมลพษิทางนํ้า (ธเรศ  ศรีสถติย.  2535 : 12) ซ่ึงสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม
ตางๆเกิดจากสาเหตุหลัก 2 ประการ คือ การเพิ่มของประชากร  และการขยายตัวทางเศรษฐกจิ 
ความกาวหนาทางเทคโนโลย ี  ทําใหเกิดความตองการของการบรโิภคทรพัยากรมากขึ้นเกินกวา
ความจําเปนพื้นฐานของชวีิตกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมใน 2 ลักษณะ คือ ทรพัยากร ธรรมชาต ิ
ลดนอยลง เน่ืองจากมีการใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอยไมระมัดระวังและภาวะมลพษิ เชน มลพษิทาง
น้ํา ขยะมูลฝอย มลพษิทางอากาศ (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม.  2535 : 18 -19) โดยเฉพาะใน
เขตเมืองซึ่งถอืเปนศูนยกลางความเจริญของประเทศ ลักษณะพืน้ทีมี่ความอุดมสมบูรณ  มีการ
เพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร และการขยายตัวทางเศรษฐกจิ การอุตสาหกรรม การคมนาคม และ 
กิจกรรมอืน่ ๆ อยางตอเนือ่ง ทําใหสภาพแวดลอมเกิดมลภาวะขึ้น สงผลกระทบตอคุณภาพชวีติของ
ประชาชนอยางมาก โดยเฉพาะในเขตที่มีประชากรอยูอยางหนาแนน จะมีมลภาวะอากาศ เสียง  
และน้ํา สภาพตกต่ําลงรวมถึงปญหาปริมาณขยะมูลฝอยที่กลายเปนปญหาสําคัญในเขตชุมชนตาง ๆ 
ทั่วประเทศ ที่นับวันจะทวคีวามรุนแรงมากขึ้น (สํานักงานสถิติแหงชาติ.  2537 : 229 - 232) 
 รายงานสถานการณคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2542 ระบุวา ในป พ.ศ. 2542 มีขยะมูลฝอยที่
เกิดจากชุมชนท่ัวประเทศ วันละ 37,250 ตัน หรือ 13.6 ลานตันตอป ยังพบวาปริมาณขยะที่เกดิจาก
พื้นทีเ่ขตเทศบาลและสุขาภิบาล รวมกันสูงถึงวันละ 1,655 ตัน เม่ือพิจารณาในภาพรวมของทั้ง
ประเทศ พบวา สามารถขนขยะไดเพียงรอยละ 50 – 60 ของปริมาณขยะทีเ่กิดขึน้ท้ังหมด 
(สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม.  2542 : 
154) จากการที่มีปริมาณขยะมูลฝอยเพิม่มากขึ้น และการจัดเก็บไมสามารถรับมือกับจํานวนของขยะ     
มูลฝอยที่มีปรมิาณมาก ทําใหมีปริมาณขยะมูลฝอยที่ตกคางตามสถานที่ตาง ๆ เปนปริมาณมาก ซึ่ง
กอใหเกิดปญหาทางสิ่งแวดลอม ปรีดา แยมเจริญวงศ (2531 : 46 - 50) ไดกลาวถงึผลกระทบของ
ขยะมูลฝอยที่มีตอสิ่งแวดลอมวา การท่ีขยะมูลฝอยไมไดรับการจัดการอยางถูกวิธ ีนอกจากจะทาํให
เกิดความสกปรกไมเรียบรอย และยังมีผลเสียตอดิน คือขยะมูลฝอยที่กองอยูตามพื้นดิน จะมี 
น้ําเสียทีอ่อกจากกองขยะมลูฝอย ซึ่งนํ้าเสียนี้มีความสกปรกสูงมาก มีสารอินทรีย สารอนินทรยี  
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เชื้อโรค และสารพษิอื่นเจือปนอยู เม่ือน้ําเสียนี้ไหลไปสูบริเวณใด ก็ทําใหเกิดความสกปรก และอาจ
เกิดการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของดินทําใหไมเหมาะแกการนําไปเพาะปลูกพืช 
 จากปญหาของขยะมูลฝอยท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และสงผลกระทบตอประชาชน 
โดยตรง โดยเฉพาะในเขตชมุชนเมืองทําใหภาครัฐไดตระหนักในความสําคัญของปญหาและได 
วางแผนการจดัการสิ่งแวดลอมเมือง โดยอาศัยความรวมมือของหนวยงานราชการสวนทองถิ่นใน
การเก็บขนขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย และการสรางจติสํานึกทางสิ่งแวดลอมแกชุมชน โดย
เปดโอกาสใหประชาชน และชุมชนเขามีสวนรวมในการดําเนินการจัดการปญหาขยะมูลฝอย เพือ่ให
ประชาชนเกิดการเรียนรู และเกิดจติสํานึกที่จะปรับเปลีย่นพฤติกรรมในการปฏิบัต ิเพือ่ชวยลด
ผลกระทบตอสภาพแวดลอม แตอยางไรก็ตามการสรางจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอม ไมใชเร่ืองงายหรือ
เกิดขึ้นในระยะเวลาอนัสั้น การศึกษาจึงจาํเปนตองเขามามีบทบาทอยางมาก ท่ีจะชวยสรางความ
ตระหนักความเขาใจ และความสามารถในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม   ซึ่งปญหาขยะมูลฝอยเปน
ปญหาหน่ึงดานสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเราและสังคม   การศึกษาจึงมุงเนนใหกลุมเด็กในวัยเรียนซ่ึง
กําลังเตบิโตเปนผูใหญในอนาคต มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนการ
เปลี่ยนแปลงที่ถาวรยืนนาน และมีประโยชนตอชุมชนระยะยาว เพราะเด็กในวยัน้ีสามารถรับรู และ
ตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอมได และเปนที่คาดหมายไดวา หากมีการปลูกฝงความรูดานนี้อยาง 
จริงจัง และถกูวิธ ีกอ็าจจะเปนการลดปญหาสิ่งแวดลอม เม่ือเขาทั้งหลายเหลานัน้เติบโตเปนผูใหญ
ในอนาคต นอกจากนี้เด็กเหลานี้อาจจะมอีทิธพิลตอสมาชิกในครอบครัวใหรูสึกละอาย และตระหนัก
สํานึกในบทบาทความรบัผดิชอบในทรพัยากรสิ่งแวดลอม (ณัฏฐา หงัสพฤกษ.  2533 : 593) 
โดยเฉพาะนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งไดผานการเรียนรูเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอมมาตลอด 
หลักสูตร และกําลังเตรยีมความพรอมทีจ่ะศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งตอไปจะเปนกําลังสําคัญของ
ชาติในการพฒันาประเทศ เปนผูนําในการปฏิบตัิ เปนตัวอยางแกผูอื่น พฤติกรรมของเขาเหลานี้ จะมี
ผลโดยตรงตอสิ่งแวดลอม ซึง่อาจกอใหเกดิปญหามลพษิในสิ่งแวดลอมหรืออาจชวยปองกัน และ 
แกไขปญหาสิง่แวดลอมที่มีอยูน้ีได 

กระทรวงศึกษาธิการ ไดมีการสอดแทรกเนื้อหาวิชาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไวในหลักสูตร 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ในกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวติทุกระดับชั้น โดยเฉพาะใน
หลักสูตรประถมศึกษาตอนปลาย ไดกําหนดใหศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของสิ่งแวดลอมตอการ
ดํารงชีวิต และปญหาสิ่งแวดลอม  เชน ดิน นํ้า อากาศเปนพษิ  แหลงกําเนิดของมลพิษ สารมลพษิ
ชนิดตางๆในอากาศ รวมทัง้ขยะและสิ่งปฏิกูล   (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 4 - 5 )  และได
กําหนดจุดประสงคในการเรยีนวิชาสิ่งแวดลอมศึกษา ไววาเพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจใน
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เร่ืองสิ่งแวดลอม ปญหา สาเหต ุตลอดจนแนวทางทีจ่ะชวยปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่
เกี่ยวของกบับุคคลและสวนรวม เพื่อปลกูฝงอุปนิสยัใหตระหนักและสนใจตอปญหาสิ่งแวดลอม  
 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ตั้งอยูในเขตอําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบรีุ 
อยูหางจากกรงุเทพมหานคร ประมาณ 100 กิโลเมตร มีโรงเรียนประถมศึกษา 6 โรงเรียน มีจํานวน
นักเรียน 3,598 คน จํานวนครู 150 คน จากการที่เปนแหลงชุมชนเมืองเปนผลใหเกิดปญหาดาน 
สิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาขยะมูลฝอย ซึ่งมีปริมาณมูลฝอยมากถึง 4,418 กิโลกรัม/วนั 
โดยมีอัตราการเกิดมูลฝอยเฉลี่ย 1.179 กิโลกรัม/คน/วนั ทําใหเกิดปริมาณขยะจํานวนมากใน
โรงเรียน และเทศบาลตําบลทาเรือพระแทนสามารถจดัเก็บปริมาณขยะมูลฝอยไดประมาณ 8 ตัน/วัน 
โดยนําขยะไปเผา แตปจจุบนัเตาเผาขยะชํารุด ทําใหไมสามารถเก็บขนขยะมูลฝอยไดในปริมาณมาก 
และนักเรยีนเปนผูหนึ่งที่มีสวนในการสรางขยะภายในโรงเรียน ปริมาณขยะมูลฝอยในโรงเรียนไดทวี
เพิ่มมากขึ้นเรือ่ย ๆ จนทําใหเกิดปญหาขยะตกคางในปริมาณมาก   สงผลใหเกิดปญหามลพษิ
นานาประการ ไดแก มลพษิทางน้ํา ซ่ึงเปนผลมาจากการปนเปอนของสิ่งสกปรก และน้ําเสยีที่เกิด
จากฝนตกลงมาบนกองขยะมูลฝอยไหลลงสูแหลงน้ํา เกิดมลพิษทางดิน ซึ่งขยะทาํใหสภาพดิน
สกปรกและมกีารตกคางของสารพษิ เปนแหลงเพาะพนัธุของพาหะนําโรค และเกดิการแพรกระจาย
ของเชื้อโรค นอกจากนี้ยังทําใหเกิดมลพษิทางอากาศ จากการสงกลิ่นเหม็นรบกวนของกองขยะและ
กาซพษิที่เกิดจากการเผาขยะ   

โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ไดทําการแกไขปญหาโดยไดจัดทําโครงการ
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน และโครงการคัดแยกขยะในโรงเรียน ดวยการปลูกฝงการสรางจติสํานึก
ใหแกนักเรียน ใหมีสวนรวมในโครงการคดัแยกขยะ สรางสิ่งประดิษฐจากเศษวัสดุเหลือใช ตลอดจน
การกําจัดขยะมูลฝอยโดยวธิีเกษตรธรรมชาต ิปุยหมัก เพือ่เปนการลดปริมาณขยะ และเห็นคุณคา
ของขยะ รวมท้ังการรณรงคไมทิ้งขยะมลูฝอยบริเวณโรงเรียนท่ีไมใชสถานทีท้ิ่งขยะ รณรงคไมทิ้งมูล
ฝอยในที่สาธารณะ จัดทําปายประชาสัมพันธ กําหนดบทลงโทษ กําหนดเขตปลอดขยะ จัดซือ้
อุปกรณตาง ๆ ในการเก็บรวบรวมขยะมลูฝอย การคัดแยกขยะมลูฝอย จัดอบรมแกนนํานักเรียนเพือ่
รณรงคไมทิ้งขยะในที่สาธารณะ  

จากการดําเนนิงานที่ผานมาไดผลยังไมเปนท่ีนาพอใจ นักเรียนยังขาดวินัย และมีความเคย
ชินในการทิ้งขยะมูลฝอย โดยพฤติกรรมทีนั่กเรียนปฏิบตัิเปนประจําคือ นักเรียนยังคัดแยกขยะไม
ถูกตอง ทําใหขยะมูลฝอยนํามาใชประโยชนไดนอยลง และยังมีขยะมูลฝอยท้ิงอยูตามบริเวณโรงเรียน
ทั่วไป ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาต ิ (2534 : 4) ไดใหแนวคิดวา หากมีการ 
คัดแยกขยะมลูฝอยอยางเหมาะสมไมใหมีการปนเปอนกัน เชน แกว กระดาษ พลาสติก เปนตน
สามารถนําสวนที่ใชประโยชนไดกลับมาใชใหม หรือเขาสูกระบวนการเพือ่ผลิตสิ่งใหมๆ เม่ือขยะอยู
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ปะปนกัน ทําใหความเปนไปไดในการนําขยะมาใชประโยชนลดนอยลง ทั้งน้ีเพราะขยะผสมจะมี
ความสกปรกสูงยากแกการทําความสะอาดและคัดแยกใหออกจากกนัไดยาก ดังน้ันหากนักเรียนมี
พฤติกรรมที่เหมาะสมในการคัดแยกขยะมิใหปนเปอนกันแลวยอมสามารถใชประโยชนในขยะได
อยางถูกตองเหมาะสมกับชนิดและคุณภาพของขยะ เพราะขยะบางชนิดสามารถนํามาใชประโยชน
ไดอีก การคัดแยกขยะออกจากสารอื่นๆจะชวยปองกนัพษิจากขยะนั้นจากการตกคางของสารพษิ ซึ่ง
จะเปนแหลงเพาะพันธของพาหะนําโรคและเกิดการแพรกระจายของเชื้อโรค ดังนั้นการไมทิ้งของเสีย
อันตรายปนกับขยะมลูฝอยท่ัวไปจะสามารถปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอยได ซึ่งการกําจัด 
ขยะมูลฝอยของหนวยงานเทศบาลไมสามารถดําเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพเต็มที่ เน่ืองจากขาด
ความรวมมือของนักเรยีนในโรงเรียน การแกไขจึงควรเร่ิมตนทีตั่วนักเรียนเอง โดยเฉพาะนักเรยีนชั้น
ประถมศึกษาปที ่6 ซึ่งเปนแกนนํานักเรยีนในการรณรงคใหมีการจดัการขยะมูลฝอยอยางถูกวิธ ีให
นักเรียนมีบทบาท และมีสวนรวมในการลดปริมาณของเสียที่ถูกผลักดันสูสิ่งแวดลอม ตลอดจนหา
วิธีการกําจัดของเสียใหมีความปลอดภัย ซึ่งคาดการณวาจะมีสวนใหนักเรียนทั้งโรงเรียนมีการจดัการ
ขยะมูลฝอยอยางถูกตองเหมาะสม 

จากการศึกษาทฤษฏีและงานวิจัยตางๆที่เกี่ยวของกบัตวัแปรพฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา นักเรียนหญิงมีพฤติกรรมการปฏิบัติตอ 
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนดีกวานักเรียนชาย (อมรรัตน   รกีิจตศิิริกลู.  2530 : บทคัดยอ) นักเรียนหญิง
มีความรูเกี่ยวกับมลพษิทางสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียนชาย (ชาติชาย  ออนเจริญ.  2533 :  
บทคัดยอ) และนักเรียนหญงิมีทัศนคติและการปฏิบตัิเกีย่วกับภาวะมลพิษในสิ่งแวดลอมดีกวา 
นักเรียนชาย (พรรณภัทร พานิชเจริญ.  2534 : บทคัดยอ) สําหรับ การรับรูขอมูลขาวสารสงผลถึง
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงวัยเด็กตอนปลายเปนวัยท่ีเด็กเริ่มสนใจในขอมูลขาวสารตางๆ 
เห็นไดจากการเริ่มสนใจอานหนังสือตางๆ มีความคิดริเริ่มท่ีจะทําสิง่ใหมๆ เริ่มคดิและตัดสินใจเอง มี 
ความรับผิดชอบ รูจักใชเหตุผลและยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอืน่ (สุนีย ภูพันธ.  2546 : 88) เม่ือ
บุคคลไดรับขอมูลขาวสารเรื่องราวเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไมวาจะไดรับจากการอาน การฟง 
การบอกเลาจากบุคคลอื่น บุคคลนั้นยอมมีความรูมาก เกิดเจตคต ิความเชือ่ คานยิม และนําไปสู 
พฤติกรรมหรือการแสดงออกทางการกระทําไดดียิ่งขึ้น  การรับรูขอมูลขาวสารจึงเปนตัวแปรที่สงผล
ถึงพฤติกรรมของมนษุย (ชุดา  จติพิทักษ.  2526 : 58 - 59) นอกจากนั้นจากการศึกษาของ ระเบียบ  
ชาญชาง (2540 : บทคัดยอ) พบวา ปจจัยที่มีความสมัพันธกบัพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลใน
ที่สาธารณะของนักเรียน คอื ทัศนคตติอพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิง่ปฏิกูลในที่สาธารณะ  เจตคต ิ
จึงมีความเกีย่วของกับพฤตกิรรมของบคุคล กลาวคือเปนแนวโนมหรือขั้นเตรยีมพรอมของ 
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พฤติกรรมการปฏิบัติ เจตคติจึงมีความสําคัญในการกําหนดพฤติกรรมการปฏิบัตใินสังคม (ชุดา         
จิตพทัิกษ.  2526 : 58 - 59) และ จากการศึกษาหลักสตูรและโครงการ/กิจกรรม โรงเรียนในเขต 
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทนพบวา โครงสรางหลักสูตรมีความแตกตางกันบางเลก็นอย สวน 
โครงการ/กิจกรรม โรงเรียนเอกชน เปนโรงเรียนท่ีมีการดําเนินงานเพือ่รณรงค สงเสริม ใหนักเรียนมี
การจัดการขยะมูลฝอยมากกวาโรงเรียนรฐับาล  

ผูวจิัยมีความสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 โรงเรียนภายในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุร ีโดย
ศึกษาพฤติกรรมใน 3 ดานคือ การคัดแยกขยะมูลฝอย การไมทิ้งขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ และการ
ปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอย โดยศึกษาจําแนกตามตวัแปร เพศ การรับรูขอมูลขาวสาร เจตคติ 
และประเภทของโรงเรียน เพือ่นําขอมูลตางๆมาใชเปนแนวทางในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
การจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนใหมีความถูกตองเหมาะสมตอไป 
 
ความมุงหมายของการวจิัย 

1. เพือ่ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรียน 
ในเขตเทศบาล ตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุร ี

2. เพือ่เปรยีบเทยีบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  
โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวดักาญจนบุร ีจําแนกตามเพศ 
การรับรูขอมูลขาวสาร เจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอย และประเภทของโรงเรียน 
 
ความสาํคัญของการวิจัย 

การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน เพือ่เปนขอมูลใหผูเกี่ยวของ  
สงเสริมใหมีนโยบายและแผน อันจะเปนประโยชนในการที่จะลดปริมาณขยะมูลฝอยของโรงเรียน  
ลดภาระการกาํจัดขยะมลูฝอยของเทศบาล และสงเสริมสิ่งแวดลอมของโรงเรียนภายในเขตเทศบาล
ตําบลทาเรอืพระแทน ไมใหมีมลพษิที่เปนอันตรายตอสขุภาพของนักเรียน และจัดทํามาตรการ 
แนวทางในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนใหมีความถูกตองเหมาะสม 
และนอกจากนั้นเปนขอมูลใหผูท่ีเก่ียวของในการทบทวนเนือ้หาเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใน
หลักสูตรสถานศึกษา เพือ่ใหนักเรียนเกิดความตระหนกัและมพีฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยาง
ถูกตองเหมาะสม 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
ภายในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบรีุ ผูวจิยักําหนดขอบเขต
ของการศึกษาคนควา ดังนี้ 

1. ขอบเขตของเนื้อหา 
การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 6 โรงเรียนใน 

เขตเทศบาลตาํบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี ในคร้ังน้ี กําหนดขอบเขตของ
เน้ือหาในการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน ใน 3 ดานคือ 

1.1  การคัดแยกขยะมลูฝอย 
1.2  การไมทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ 
1.3  การปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอย 

2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1  ประชากร 
การวิจยัคร้ังนีป้ระชากรทีศ่กึษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขต 

เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี ปการศึกษา 2546 จํานวน 6  
โรงเรียน จําแนกเปนโรงเรียนเอกชน 3 โรงเรียนไดแก โรงเรียนอนชุนศึกษา โรงเรียนศิรวิิทยา  
โรงเรียนราษฎรบํารุง และโรงเรียนรัฐบาล 3 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนวัดทาเรอื โรงเรียนวัดใหม และ
โรงเรียนวัดตะคร้ําเอน มีจํานวนนักเรียนโรงเรียนเอกชน 234 คน โรงเรียนรัฐบาล จํานวน 171 คน 
รวมประชากรทั้งหมด 405 คน 
  2.2  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิยัคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนใน
เขตเทศบาลตาํบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2546 โดยจํานวนตวัอยางไดมาจากตารางการกําหนดขนาดกลุมตวัอยางของ เครจซ ีและมอรแกน 
(Krejcie and Morgan) เพือ่ใหกลุมตวัอยางมีลักษณะเปนตวัแทนของประชากรทั้งหมด ผูวจิัยจึงใช
วิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) ในแตละโรงเรียน โดยสุมมาโรงเรียนละ 1 
หองเรียน ในการวิจยัครั้งนีจ้ึงมีจํานวนกลุมตวัอยางทัง้หมด 213 คน  

3.   ตัวแปรทีใ่ชในการวิจยั 
   3.1 ตัวแปรอสิระ ไดแก ลักษณะของนักเรียน และประเภทของโรงเรยีน 
  3.1.1   ลักษณะของนักเรียน ประกอบดวย 

            1) เพศ จําแนกเปน เพศชาย และเพศหญิง 
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2) การรับรูขอมูลขาวสาร  จาํแนกเปนการรับรูสูง การรบัรู 
ปานกลางและการรับรูต่ํา 

3) เจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอย  จําแนกเปนเจตคตทิางบวก  
และเจตคติทางลบ 

3.1.2  ประเภทของโรงเรียน ประกอบดวย 
1) โรงเรียนรัฐบาล 
2) โรงเรียนเอกชน 

1.1 ตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน 3 ดาน คือ  
การคัดแยกขยะมูลฝอย การไมทิ้งขยะมลูฝอยในที่สาธารณะ  และการปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอย 
 
นิยามศพัทเฉพาะ 

1. พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรือการปฏิบัติของนกัเรียนตอสถานการณหรือสิง่กระตุน
ตางๆท่ีสามารถเปลีย่นแปลงได  โดยนําความรูความเขาใจทีน่ักเรียนไดจากประสบการณไปใชใน
การแกปญหา ในชีวติประจาํวันในรูปแบบของการปฏบิัต ิหรือการกระทําที่สามารถสังเกตเห็นได 
 2. ขยะมูลฝอย หมายถึงวัสดุ สิ่งของที่เหลือท้ังจากการใชงานตามแหลงตาง ๆ ไดแก เศษ
กระดาษ เศษวัสดุท่ีหอหุมสนิคา พลาสตกิ เศษแกว กระปอง เศษอาหาร และเศษวัสดอุื่น ๆ  
ซึ่งแบงประเภทไดเปน ขยะมูลฝอยเปยก ขยะมูลฝอยแหง และขยะมลูฝอยอันตราย 
 3. การจัดการขยะมูลฝอย  หมายถึง  วิธกีารจัดการขยะมูลฝอยเพือ่ลดปริมาณขยะมูลฝอย
โดยมีการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนท้ิงลงถังขยะเพื่อนําขยะมูลฝอยบางประเภทกลับมาใช
ประโยชนใหม การฝงกลบ การเผา การหมักทําปุย การนําไปทิ้งทะเล การนําไปเปนอาหารสัตว การ
นํากลับไปใชใหม การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยใหเปนที่ไมทิ้งในท่ีสาธารณะ    และปองกันมลพษิจาก
ขยะมูลฝอยบางประเภทที่มีผลกระทบตอสุขภาพอนามยั และสิ่งแวดลอมของมนษุย 
 4. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง การกระทําหรือการปฏิบัตทิี่นักเรียนตัดสินใจ
แสดงออกเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย โดยอาศัยความรูความเขาใจทีไ่ดรับจากประสบการณ 
ตาง ๆ ในชีวติประจําวันมาปรับใชในการจัดการขยะมูลฝอยใน 3 ดาน ไดแก การคัดแยกขยะมลูฝอย 
การไมทิ้งขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ และการปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 
  4.1 การคัดแยกขยะมูลฝอย  หมายถึง  การกระทําหรือการปฏบิัติทีน่ักเรียน 
ตัดสินใจแสดงออกในการรวบรวมขยะมลูฝอยกอนท้ิงลงถัง ออกเปน 3 ประเภท คือ ขยะมูลฝอย
เปยก ไดแก เศษอาหาร ผัก ผลไม ใบไม ขยะมูลฝอยแหง ไดแก แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ 
อลูมิเนียม พลาสติก หอลูกอม ซองบะหม่ีสําเร็จรูป ถุงพลาสติก และขยะมูลฝอยอนัตราย ไดแก 
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หลอดฟลอูอเรสเซนต ขวดยา ถานไฟฉาย กระปองสีสเปรย กระปองสารฆาแมลง ภาชนะบรรจสุาร
อันตรายตางๆ กอนทิ้งลงถังภาชนะรองรับ 

4.2 การไมท้ิงขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ หมายถึง  การกระทําหรือการปฏิบัตท่ีิ 
นักเรียนตัดสินใจแสดงออกเกี่ยวกบัการไมทิ้งขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ลงในแหลงน้ํา ถนน วัด 
ตลาด ทารถเมล ท่ีพักผูโดยสาร และ สวนสาธารณะ ในสถานการณตางๆ 

4.3 การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย  หมายถึง การกระทําหรือการปฏิบัตท่ีิ 
นักเรียนตัดสินใจแสดงออกเกี่ยวกบัการปองกันภาวะที่เปนพษิอันเนือ่งมาจากการปนเปอนของสารที่
เกิดจากขยะมลูฝอย โดยไมท้ิงของเสียอันตรายปนกบัขยะมูลฝอยท่ัวไป ไมทิ้งลงพืน้ ทอระบายนํ้า
หรือแหลงน้ํา การแยกเก็บไวในภาชนะที่ไมร่ัวซึม เพื่อรอหนวยงานทองถิ่นมาเกบ็ไปกําจัด หรือ
นําไปทิ้งในภาชนะที่หนวยงานทองถิ่นจัดหาให การลดปริมาณขยะมลูฝอยจากแหลงกําเนิดดวยการ
ประหยัดโดยนําขยะมูลฝอยมาใชใหมหรอืใชซ้ําอีก การซอมแซมเพือ่ใหใชงานไดอีก การนําขยะ 
มูลฝอยมาแปรรูปหรือเปลี่ยนแปลงสภาพจากเดิมแลวนาํกลับมาใชใหม และการลดปริมาณการใชที่
ฟุมเฟอยลง 

2. ลักษณะของนกัเรียน หมายถึง ขอมูลเฉพาะของนักเรียนท่ีคาดวาจะสงผลตอ 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบล
ทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุร ีไดแก เพศ การรบัรูขอมูลขาวสาร และ เจตคตติอ
การจัดการขยะมูลฝอย  

2.1 เพศ หมายถึง นักเรียนชาย และนักเรียนหญิง ที่กําลังศึกษาอยูในระดับประถม 
ศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนที ่2 โรงเรียนภายในเขตเทศบาลทาเรอืพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัด
กาญจนบรุ ีปการศึกษา 2546 

2.2 การรับรูขอมูลขาวสาร หมายถึง การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะ 
มูลฝอย การคดัแยกขยะมูลฝอย การรณรงคไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ และการปองกัน 
มลพษิจากขยะมูลฝอยจากการเรียนในบทเรียนหรอืจากแหลงตาง ๆ ไดแก ปายประชาสัมพันธของ
โรงเรียน ครู ผูปกครอง และส่ือตาง ๆ ทางวิทย ุโทรทัศน หนังสือพมิพ และเอกสารเผยแพรตาง ๆ 
ซึ่งทําใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจ เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในจติใจของตนเอง จําแนก
ออกเปน 3 ระดับ คือ การรับรูขอมูลขาวสาร ต่ํา ปานกลาง และสูง 
  4.3  เจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง ความคิด ความรูสึกของนักเรียนที่มี
ตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงความรูสึกนั้นเกดิจากการที่นกัเรียนไดรับประสบการณ
เกี่ยวกบัขยะมูลฝอย จากประสบการณตรง หรือจากการเรียนรู สงผลใหนักเรยีนแสดงความรูสกึ
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ออกมาในลักษณะเห็นดวย และไมเห็นดวย ซ่ึงแบงเปน 2  ลักษณะคือ เจตคตทิางบวก และเจตคติ
ทางลบ 
 5. ประเภทของโรงเรียน หมายถึง ลักษณะของโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยู จําแนกเปน 
โรงเรียนเอกชน และโรงเรียนรัฐบาล 
 
กรอบแนวคิดของการวิจยั 
 การวิจยัครั้งน้ีตัวแปรตามผูวิจยัไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ของนักวิชาการหลายทานพบวามัญชรตัน วิรัชวงค ( 2542 : 112 - 136 ) มีวิธีการจัดการขยะ 
มูลฝอยโดยการคัดแยกทิ้งขยะมูลฝอยเพือ่การนํากลบัมาแปรรูปใชใหม  นเรศน มวงรุง (2545 : 
บทคัดยอ) ไดศึกษาวิธีการจัดการแยกขยะมูลฝอยในโรงเรียน เพื่อลดปริมาณขยะในโรงเรียนดวย 
หลักการจัดการแยกประเภทขยะมลูฝอยชุมชน ผลการฝกอบรมกลุมตัวอยาง พบวานักเรียนท่ีผาน
การฝกอบรมดวยบทปฏิบตัิสิ่งแวดลอม เร่ือง การแยกขยะในโรงเรียน มีความตระหนัก มีความรู 
ความเขาใจ ทักษะ และเจตคติเกี่ยวกบัปญหาขยะรวมทั้งการแยกและการใชประโยชนจากขยะ
เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และจากการติดตามประเมินผลหลักการฝกอบรม 1 
เดือน พบวากลุมตัวอยางมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เรื่องการแยกขยะไดอยางถูกตองเพิ่มขึน้  
ระเบียบ  ชาญชาง (2540 : 4) ไดขอคนพบวานักเรียนสวนใหญท้ิงขยะและสิ่งปฏิกูลลงในทีอ่นัไม
สมควรกอใหเกิดปญหาตอสิ่งแวดลอม  สวนวิธีการจัดการขยะมูลฝอยก็คอืการรณรงคไมใหนักเรียน
ทิ้งขยะมลูฝอยในที่สาธารณะ  เนนจัดกจิกรรมเพือ่มุงพฒันาทัศนคติตอพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่ง
ปฏิกูลในที่สาธารณะของนกัเรียน   สวน ประมวล  พนูสังข (2536 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพบวา การ
จัดการขยะมูลฝอยอันตรายของประชาชนนั้น มีบทบาทสําคัญตอการเก็บรวบรวมและกําจัดขยะมูล
ฝอย ซ่ึงหากประชาชนไมมีความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย จะสงผลใหเกิดการปฏิบตัิอยางไม
ถูกวธิีในการกําจัดขยะมลูฝอย จึงควรมีการปองกันมลพษิจากขยะมลูฝอย อันจะเกิดผลที่กระทบตอ
สุขภาพอนามยัและความเปนอยูของมนษุย   

จากผลการศกึษาผูวจิัยจึงกําหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน 
3 ดานคือ การคัดแยกขยะมูลฝอย  การไมท้ิงขยะมลูฝอยในที่สาธารณะ  และการปองกันมลพษิจาก
ขยะมูลฝอย 

สวนปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ผูวิจยักําหนดกรอบแนวคิดโดยอาศัย
แนวคิดของนกัวิชาการหลายทาน ดังนี ้

บลูม ( ประภาเพ็ญ สุวรรณ 2526 : 15 - 17 ; อางอิงจาก Bloom ) ไดสรุปวา องคประกอบ
หลักของพฤตกิรรมที่สงผลใหมนุษยมีการแสดงออกแตกตางกันไปคอื ความรู เจตคต ิและการปฏิบัติ  
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ในสวนที่เกี่ยวของกับเจตคต ิเปนสวนประกอบหลักที่สาํคัญ เน่ืองจากเจตคติเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้น
ภายในจติใจของบุคคล เปนความรูสึกทีเ่กิดขึ้นจากการเรียนรูในสถานการณตางๆตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงซึ่ง
มีแนวโนมท่ีจะแสดงออกมาเปนทาทาง หรือพฤติกรรมตอบุคคล สงผลใหแตละบุคคลตอบสนองตอ
สิ่งเราแตกตางกัน สวน ชุดา จิตพทิักษ (2526 : 58  - 59) ไดสรุปวาสิ่งสําคัญท่ีกําหนดใหมนุษย
แสดงพฤติกรรมคือ สิ่งกระตุนพฤติกรรม (Stimulus Object) ซึ่งเปนปจจัยภายในของบคุคล ไดแก 
การสะสมความรู ประสบการณในเรื่องตางๆที่เคยไดรับจากภายนอก เชนขาวสาร หรือคําบอกเลา
ของผูอื่น ซึ่งก็คือการไดรับขอมูลขาวสารจากแหลงตางๆน่ันเอง ผูวจิยัจึงสรุปแนวคิดที่ไดวาเจตคต ิ
และการรับรูขอมูลขาวสารเปนปจจัยที่สงผลถึงพฤติกรรม ซึ่งเปนแนวคิดหลักในการกําหนดกรอบ
แนวคิดของการวิจยัในครั้งน้ี นอกจากนีผู้วจิัยยังไดศกึษาจากงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ พบวา บุคคลที่มี
เจตคติตอสิ่งแวดลอมในระดบัดีหรือมีเจตคติเชิงบวกตอสิ่งแวดลอม บุคคลจะมีพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยในระดับดี หรือถูกตองเหมาะสม     (ระเบยีบ ชาญชาง.  2540 : บทคัดยอ ; จุฑาภรณ  
สกุลศักดิ.์  2537 : 73 - 96 ; ศิริพร หงษพันธ.  2527 : บทคัดยอ ) นอกจากนั้น ยังพบวา การรับรู
ขอมูลขาวสารสงผลถึงพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย โดยบุคคลที่มีการรับรูขอมูลขาวสารมาก มี
แนวโนมทีจ่ะมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในระดับดี (ยุวด ีอิ่มใจ.  2529 : บทคัดยอ ; ชลธิชา  
ตั้งอั้น.  2534 : 125 ; วิภาเพ็ญ  เจียรสกลุ.  2535 : บทคัดยอ)  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ี
เกี่ยวของกบัเพศ พบวา เพศสงผลถึงพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย โดยเพศหญิงมีแนวโนมที่จะ
แสดงพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยดีกวานักเรียนชาย (อมรรัตน รีกิจตศิริกลู.  2530 : บทคัดยอ 
; สุวรรณี  ยุวชาต.ิ  2532 : บทคัดยอ ; ชาติชาย  ออนเจริญ.  2533 : บทคัดยอ ; พรรณภัทร    
พานิชเจริญ.  2543 : บทคัดยอ ; รัตนา  ตั้งอมร.  2529 : บทคัดยอ ) และปจจัยสุดทายที่ผูวิจยัคาด
วานาจะสงผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนคอื ประเภทของโรงเรียน เน่ืองจาก
การศึกษาหลกัสูตรและโครงการ/กิจกรรม โรงเรียนในเขตเทศบาลตาํบลทาเรือพระแทนพบวา 
โครงสรางหลกัสูตรมีความแตกตางกันบาง สวนโครงการ/กิจกรรม โรงเรียนเอกชน เปนโรงเรียนท่ีมี
การ 
ดําเนินงานเพือ่รณรงค สงเสริม ใหนักเรียนมีการจัดการขยะมูลฝอยมากกวาโรงเรียนรัฐบาล ในการ
วิจยัคร้ังนี ้ผูวจิัยจึงนําตวัแปรประเภทของโรงเรียนมาศกึษา โดยศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะ 
มูลฝอยจําแนกตามสังกัดของโรงเรียนเพือ่เปนขอมูลในการที่จะสอดแทรกเนื้อหาเก่ียวกบัการจัดการ
ขยะมูลฝอยในหลักสูตรของโรงเรียนแตละประเภทใหเหมาะสมตอไป 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
ผูวจิัยจึงสรุปปจจัยทีส่งผลถึงพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในการวจิัยคร้ังนี ้ไดแก เพศ การรับรู
ขอมูลขาวสาร เจตคต ิ และ ประเภทของโรงเรียน ตามกรอบแนวคิดการวิจยั ดังนี้ 
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                       ตวัแปรอิสระ             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดของการวจิยั 
 

 
สมมติฐานของการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ ผูวจิัยตัง้สมมติฐานของการวจิัย ดังน้ี 

1. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขต 
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี อยูในระดับปานกลาง 

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ที่มีเพศตางกันจะมพีฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
แตกตางกัน 

3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ที่มีการรับรูขอมูลขาวสารตางกันจะมีพฤติกรรมการ 
จัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน 

4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ที่มีเจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอยตางกันจะมี 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน 

5. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ที่อยูในประเภทของโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการ 
จัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน 

พฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอย 
 
1.  การคัดแยกขยะมูลฝอย 
2. การไมทิ้งขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ 
3. การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

ลักษณะของนักเรียน 
- เพศ 
- การรบัรูขอมลูขาวสาร 
- เจตคติตอการจัดการขยะมลูฝอย 
 

ประเภทของโรงเรียน 
1) โรงเรียนรัฐบาล 

     2) โรงเรียนเอกชน 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวจิัยครัง้นี้ ผูวิจยัไดศกึษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับขยะมูลฝอย 
 1.1 ความหมายของขยะมลูฝอย 
 1.2 ประเภทของขยะมูลฝอย 
 1.3 ปจจัยที่มีผลตอปริมาณขยะมูลฝอย 
 1.4 ปญหามลพษิจากขยะมลูฝอย 

1.5 แนวคิดเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอย 
1.6 การใหความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
1.7 ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนเขตเทศบาลตาํบล 

ทาเรือพระแทน 
 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับพฤติกรรม 
  2.1 ความหมายของพฤติกรรม 
  2.2 แนวคิดทฤษฎขีองพฤติกรรม 
  2.3 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

การคัดแยกขยะมูลฝอย 
การไมทิ้งขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ 
การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

2.4 การวัดพฤติกรรม 
 3. ตัวแปรที่เกีย่วของกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
  3.1 เพศ 

3.2 การรับรูขอมูลขาวสาร 
  3.3 เจตคต ิ
  3.4 ประเภทของโรงเรียน 
    4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
  4.1 งานวิจยัในประเทศ 
  4.2 งานวิจยัตางประเทศ 
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1. เอกสารทีเ่ก่ียวของกบัขยะมลูฝอย 
 ในปจจบัุนประเทศไทยมีแนวโนมเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมเพิ่มมากขึ้น ซึ่งมีผลโดยตรงตอ
สุขภาพของมนุษย ทําใหมนุษยตองประสบกับผลกระทบอนัเกิดจากปญหาสิ่งแวดลอมเปนพษิตาง ๆ  
 ณรงค ณ เชียงใหม (2525 : 55) ไดสรุปปญหาสิ่งแวดลอม ท่ีสําคัญคอื มลพษิทางน้ํา  
มลพษิทางดิน มลพษิทางอากาศ และปญหาขยะมูลฝอย  โดยมีการปลอยนํ้าเสียและกากของเสีย
จากโรงงานอตุสาหกรรมลงไปในแหลงน้ําสาธารณะ ทําใหแหลงน้ําสาธารณะสกปรกและเกิดสภาพ
เนาเสีย สัตวน้ําตาง ๆ ตองตายไปเปนจาํนวนมาก และเปนการทําลายสุขภาพของประชาชนทั้งโดย
ทางตรง และทางออม การทําลายพื้นท่ีดวยวิธใีด ๆ ก็ตามจะสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม เชน 
การใชประโยชนที่ดินไมถูกตอง การท้ิงสิ่งขับถายของมนุษยและสัตวลงไปในดิน โดยขาดความ
ระมัดระวัง การทิ้งกากหรือของเสยีจากโรงงานอุตสาหกรรมลงในดิน การใชสารเคมีทางการเกษตร
ทําใหสารพิษตกคางอยูในดิน เปนเหตุใหดินเสื่อมความอุดมสมบูรณ อันมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
และสุขภาพของประชาชน เม่ือโรงงานอตุสาหกรรมไดเขาไปตั้งในพื้นใดเพิ่มมากขึ้น  มีการพฒันา
ทางดานการคมนาคม และการขนสง  การใชยานพาหนะตาง ๆ เพิ่มขึ้น ทําใหคุณภาพอากาศ
เปลี่ยนแปลงไปอยูในระดับที่อาจกอใหเกดิอันตรายตอสุขภาพได รวมท้ังการนําสารเคมีมาใชใน
ขบวนการผลติตาง ๆ   ฝุนละอองเขมาควันจากโรงงานอุตสาหกรรม การฉีดพนยาทางการเกษตร 
ตลอดจนในสารผสมอาหาร เม่ือรางกายรบัเอาสารเขาไปสะสมทลีะเลก็ละนอยจนมีปริมาณมาก  
จะทําใหเกิดความผิดปกตใินรางกายและเปนสาเหตขุองการเกิดเซลลมะเร็ง หรืออาจไปลดภูมิ
ตานทานของรางกายเปนอนัตรายตอหนวยสืบพนัธุของสิ่งมีชีวิต ดังนั้น มลพษิตางๆเหลานี้เปน
ปจจัยสําคญัทีมี่ผลตอความเปนอยู และสขุภาพของมนษุยท้ังโดยทางตรง และทางออม 

สําหรับปญหาดานขยะมูลฝอย  ขยะเปนตัวการสําคัญท่ีจะทําใหเกิดการระบาดของโรค 
เพราะขยะเปนแหลงเพาะเชื้อโรคตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งขยะทีเ่ปนอันตราย  (Hazardous 
waste)  นอกจากนี้ขยะยังเปนมลพิษที่สาํคัญในเขตเมือง เนื่องจากการผลิตขยะจากชุมชนมีอตัราสูง
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา อตัราการเกิดมูลฝอยเฉลี่ย 1.008 กิโลกรัม ตอคนตอวัน  
 วินัย  วีระวฒันานนท (2535 : 31-36) ไดกลาวเพิ่มเติมถึงปญหาสิ่งแวดลอมท่ีกอใหเกิด
ผลกระทบตอมนุษยท่ีสําคญัคือ ขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกูล  นอกจากจะกอใหเกิดความสกปรกแก
บานเมืองแลว  ยังเปนแหลงแพรเชื้อโรคดวย 
 จากแนวคิดของนักวชิาการดังกลาวเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมสรุปไดวาปญหาสิ่งแวดลอม
เปนปญหาอันเกิดจากการกระทําของมนุษย ซึ่งขาดความรับผิดชอบกอใหเกิดปญหามลพษิทางนํ้า  
มลพษิทางดิน มลพษิทางอากาศโดยมีการปลอยน้ําเสียจากโรงงานอตุสาหกรรมลงไปในแหลงนํ้า
สาธารณะ  การทิ้งกากหรือของเสยีจากโรงงานอุตสาหกรรมลงในดิน ฝุนละอองเขมาควันจากโรงงาน
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อุตสาหกรรม และท่ีสําคัญคอืปญหาขยะมลูฝอย และสิ่งปฏิกูล ซึ่งนอกจากจะกอใหเกิดความสกปรก
แกบานเมืองแลว ยังเปนแหลงแพรเชือ้โรคมาสูมนุษยอกีดวย 
 

1.1 ความหมายของขยะมูลฝอย 
จากการรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของ พบวานักวชิาการหลายทานไดใหความหมายของ 

ขยะมูลฝอยไว ดังนี้ 
 พิชติ  สกุลพราหมณ (2535 : 334) ไดใหความหมายวา ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดา 
สิ่งของทีเ่สื่อมสภาพ ชํารุด หรือสภาพการใชงาน ไดแก เศษสิ่งของ หรือเศษวัสดตุาง ๆ ที่เกิดขึ้น
จากอาคาร ทีพ่ักอาศัย สถานที่ทําการ โรงงานอุตสาหกรรม ตลาด ถนน 
 สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาต ิ(2524 : 136-137) ไดใหความหมายของ 
คําตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับขยะมูลฝอยไว ดังนี้ 
 ขยะมูลฝอย หมายความถงึ บรรดาสิ่งตาง ๆ ซึ่งในขยะน้ันคนไมตองการและทิ้งไป ทั้งนี้รวม
ตลอดถึงเศษผา เศษอาหาร มูลสัตว ซากสัตว เถา ฝุนละออง และเศษวัสดุสิ่งของท่ีเก็บกวาดจาก
เคหะสถาน อาคาร ถนน ตลาด ที่เลี้ยงสตัว โรงงานอตุสาหกรรม และทีอ่ื่น ๆ  
 ขยะมูลฝอยเปยก หมายความถึง พวกเศษอาหาร พชืผัก เศษเนือ้สัตว และเศษของใหญท่ี
ไดจากการประกอบอาหารจากตลาด หรือเศษที่เหลือจากการรับประทานอาหารดวยอินทรียวตัถุ ซ่ึง
มักเปนพวกทีส่ลายตัวไดงาย ดังนั้นถามูลฝอยเปยกถกูปลอยทิ้งนาน เห็นควรจะเกิดการเนาเสียและ
เกิดกลิ่นเหม็นรบกวนไดงาย โดยปกติแลวมูลฝอยเปยกจะมีปริมาณความชื้นประมาณ 40-70% ของ      
มูลฝอยทั้งหมด 
 ขยะมูลฝอยแหง หมายความถึง มูลฝอยที่ไมเกิดการบดูเนาไดงายทั้งท่ีติดไฟได และไมติด
ไฟ เชน เศษกระดาษ เศษผา เศษแกว กระปอง ขวด ไม โลหะตาง ๆ กิ่งไม รวมทั้งผง และฝุน
ละอองตาง ๆ เปนตน 
 ขยะมูลฝอยทีย่อยสลายได (Compostable) หมายความถึง สารอินทรียในขยะมูลฝอยที่
สามารถยอยสลายไดดวยจลุินทรีย โดยใชปฏิกิริยาชวีเคมี เชน เศษอาหาร เศษผลไม 
 ขยะมูลฝอยทีไ่มสามารถยอยสลายได (Non Compostable) หมายความถึง สารอนินทรีย 
หรือสารอนิทรียที่ยอยสลายไดยาก ในมูลฝอยท่ีไมสามารถยอยสลายไดดวยจลุนิทรีย โดยใช
ปฏิกิริยาชวีเคมี เชน เศษโลหะ ถุงพลาสตกิ ฯลฯ  
 ขยะมูลฝอยทีเ่ผาไหมได หมายความถึง มูลฝอยท่ีสามารถลุกไหมได  เชน เศษกระดาษ 
เศษไม 
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 ขยะมูลฝอยอนัตราย หมายความถึง มูลฝอยที่เปนอนัตรายตอมนุษย สัตว และสิ่งแวดลอม 
ไดแก มูลฝอยจากโรงงานอตุสาหกรรม เชน กากสารพษิ มูลฝอยจากโรงพยาบาล เชน มูลฝอยติด
เชื้อจากผูปวย เข็มฉีดยา สําล ีมูลฝอยจากบานเรือน และสถานทีต่าง ๆ เชน ถานไฟฉาย แบตเตอรี ่
หลอดไฟ กระปองสเปรย ยาฆาแมลง น้ํามันเครื่อง วัตถุมีคมตาง ๆ ซ่ึงทําใหเกิดอนัตรายตอสขุภาพ
อนามัยของมนุษย สัตว และสิ่งแวดลอม 
 พระราชบัญญตัิการสาธารณสุข พ.ศ.2535 ไดระบุไววา ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ 
เศษผา เศษอาหาร และเศษสินคา ถุงพลาสติก เถา ภาชนะที่ใสอาหาร มูลสัตวหรือซากสตัว และ
รวมถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเลี้ยงสตัว หรือที่อืน่ 
 เม่ือพจิารณาจากความหมายแลว ผูวจิัยไดสรุป ความหมายของขยะมูลฝอยที่นํามาใชในการ
วิจยัคร้ังนีว้า ขยะมูลฝอย หมายถึง วัสดุ สิ่งของที่เหลอืทั้งจากการใชงานตามแหลงตาง ๆ ไดแก เศษ
กระดาษ เศษวัสดุท่ีหอหุมสนิคา พลาสตกิ เศษแกว กระปอง เศษอาหาร และเศษวัสดอุื่น ๆ  
ซึ่งแบงประเภทไดเปน ขยะมูลฝอยเปยก ขยะมูลฝอยแหง และขยะมลูฝอยอันตราย 
  

1.2  ประเภทของขยะมูลฝอย 
 ระเบียบ  ชาญชาง (2541 : 21-22) ไดแบงประเภทของขยะมูลฝอยไวดังน้ี 
 1. ขยะสด (Garbage) ไดแก เศษอาหาร เศษพชืผัก เศษเน้ือสตัว เศษผลไม กระดูก และ
กาง ฯลฯ สวนมากจะเกิดขึน้จากกิจกรรมการปรุงอาหาร และการรบัประทานอาหารจากครวัเรือน 
ตลาดสด สถานที่จําหนายอาหาร โรงอาหาร และสถานที่จัดเลี้ยงอาหาร ฯลฯ ขยะสดมีสวนประกอบ
เปนอินทรียสาร (Organic matter) ที่สลายตัวไดเปนสวนใหญ มีความชื้นปะปนอยูประมาณรอยละ 
40-70 ดังนั้น ถาปลอยทิ้งไวนานเกินไปโดยไมนําไปกําจัดจะเกิดการสลายตัวเนาเปอยจากปฏกิิริยา
ของจุลินทรีย ทําใหเกิดกลิ่นเหม็นรบกวน และเปนแหลงเพาะเชือ้โรคจากสัตวเหลาน้ีได ขยะสดชนดิ
ตาง ๆ เม่ือปลอยท้ิงคางไวระยะหนึ่งจะมีน้ําเหลือง ๆ มีกลิ่นเหม็นเปน “น้ําเหลอืงขยะ” (Leachate) 
เกิดขึ้น และไหลนองออกมาจากสวนที่เปนของแข็ง กลายเปนนํ้าโสโครกที่สงกลิ่นเหม็นรุนแรงและ
เปนที่นารังเกียจ น้ําเหลืองขยะจะมีคาบีโอดีคอนขางสงูมาก ถาไหลลงสูแหลงนํ้าในปริมาณมาก ๆ 
อาจทําใหเกิดมลภาวะทางน้ําได 
 2. ขยะแหง (Rubbish) ไดแก เศษวัสดุทีย่อยสลายยากหรือบางชนิดยอยสลายตวัไมไดเลย 
(Nonputresible materials) ถาแบงตามคณุลักษณะของการเผาไหม สามารถแบงออกไดเปน 2 กลุม
คือ ขยะแหงท่ีเผาไหมได (Combustible materials) ไดแก กระดาษ เศษไม กลองไม ผาขี้ริ้ว เสื้อผา
เกา หรือชํารดุ พลาสติก เศษหญา ใบไม ฯลฯ ขยะแหงที่เผาไหมไมได (Non- combustible 
materials) ไดแก เศษโลหะ เศษแกว เศษชาม โองแตก ขวดเปลา กระปองบรรจุอาหาร ฯลฯ 
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 3. เถา (Ashes) เปนเศษหรอืกากที่เหลืออยูหลังจากการเผาไหมแลว เชน การเผาไหมของ
เชื้อเพลิงแข็ง พวกไมฟน ถานไม ถานหิน แกลบ ซากของพืช ฯลฯ จะเกิดเปนเถาเหลืออยูตองนําไป
กําจัดตอไป เชน นําไปถมที่ลุม มิฉะนั้นจะเกิดปญหารบกวน เชนเดียวกับฝุนได 
 4. ขยะจากการอุตสาหกรรม (Industrial Refuse) หมายถึง เศษวสัดุที่เกิดจากกระบวนการ
ผลิตของโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงตองใชวัตถุดิบตาง ๆ มาทําการผลิต เชน โรงงานผลไมกระปอง 
ขยะทีเ่กิดขึ้นจะเปนพวกเปลือก เมล็ด และเศษเนื้อของผลไมจึงเปนพวกอินทรียสารที่สลายตวัไดงาย 
ถาปลอยท้ิงไวนาน ๆ  จะเกิดกลิ่นเหม็นรบกวน และอาจจะเกิดผลกระทบตอดิน และแหลงนํ้าได   
สวนขยะจากโรงแกว เครือ่งปนดินเผา จะมีพวกเศษแกว และเศษเครือ่งปนดินเผา ซึ่งเปนขยะที่ไม
สลายตัว 
 5. ซากสัตว (Dead animals) ไดแก สัตวตายทีอ่าจเนือ่งมาจากถูกยวดยานพาหนะชน หรือ
ทับตาย หรือเปนโรคตาย (ไมนับรวมที่มนษุยฆา เพื่อเปนอาหารเพราะเศษที่เหลอืจากการใชเปน
อาหารถอืวาเปนขยะสด) ไดแก สุนัข แมว หมู วัว ควาย ฯลฯ ซากสัตวเหลาน้ีตองรีบนําไปกําจดั
โดยเร็ว เชน การเผาทําลาย การฝง เปนตน มิฉะนั้นจะเกิดการเนาเหม็นสงกลิ่นรบกวน สรางทัศนะ
อุจาด และนาสมเพชแกผูพบเห็น นอกจากนี้ถาสัตวตาย เน่ืองจากโรคตาง ๆ เชน แอนแธรกซ  
(Anthrax) โรคกลัวน้ํา จะอนัตรายมาก เพราะเชือ้อาจติดเขาสูคนได 
 6. ขยะจากถนน (Street Refuse) ไดแก เศษดิน ฝุนละออง มูลสัตว เศษใบไม เศษหญา 
และเศษขยะทีผู่เดินเทาหรือผูท่ีอยูบนพาหนะท้ิงลงบนถนนหรือขางถนน เชน พลาสติก เศษแกว 
เศษกระเบื้อง เปลอืกผลไม ฯลฯ ขยะจากถนนควรไดรับการรวบรวมและนําไปกําจดัเปนประจํา      
มิฉะน้ันจะเกดิการฟุงกระจายและเปรอะเปอนไดงาย ในขณะท่ีฝนตกลงมาน้ําฝนจะไหลชะลางขยะ
ตาง ๆ จากถนนลงสูทอน้ําทําใหเกิดการอุดตันของทอระบายน้ําได 
 7. ขยะจากการเกษตรกรรม (Agricultural Refuse) ไดแก ขยะที่เกิดจากกจิกรรมดาน
การเกษตร เชน เศษหญา ฟาง แกลบ เศษพชื เศษอาหารสัตว มูลสัตว ฯลฯ สวนมากเปน
อินทรียวตัถุทีส่ลายตัวได หากปลอยทิ้งไวจะเกิดการหมักหมมเปนแหลงเพาะพันธุแมลงและสัตวนํา
โรคบางชนิดได เชน แมลงวัน หนู เกิดกลิ่นเหม็น เปนเหตุรําคาญ และเปนแหลงกาํเนิดมลภาวะทาง
น้ําได 
 8. ของใชที่ชํารุด (Bulky Waste) หมายถึง สิ่งของเครือ่งใชที่มีขนาดใหญ แตมีสภาพชํารุด 
เสื่อมสภาพ หรือหมดอายุการใชงาน เชน เฟอรนิเจอรเกาที่ชํารุด เตาหุงตมที่ชํารดุ ยางรถยนตเกา 
ฯลฯ 
 9. ซากรถยนต (Abandoned Vehicles) หมายถึง รถยนตนั่ง รถบรรทุก และยานพาหนะเกา
ที่ไมใชแลว ทําใหไมนาดู รกรุงรัง สิ้นเปลืองพื้นท่ี เปนท่ีอยูอาศยัของหนู และแมลง 
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 10. เศษสิ่งปลกูสราง (Construction & Demolition Wastes) หมายถึง เศษวัสดุสิ่งของทีเ่กิด
จากการกอสราง และการรื้อถอนอาคารสิ่งกอสรางตาง ๆ เชน ขี้เลือ่ย เศษไม เศษกระเบือ้ง เศษหิน 
ปูนซีเมนต ทราย เศษโลหะ เสาคอนกรตี ฯลฯ 
 11. ขยะพิเศษ (Special Wastes) หมายถึง เศษสิ่งของท่ีมีอันตราย มีการปนเปอนของ 
เชื้อโรค วตัถท่ีุระเบิดได เศษสิ่งของท่ีปนเปอนดวยสารกัมมันตภาพรงัสี เชน กระปองส ีถานไฟฉาย 
แบตเตอรี่รถยนต ฯลฯ ขยะพิเศษนี้มีแหลงกําเนิดจากบานพักอาศัย โรงพยาบาล โรงงาน            
อุตสาหกรรม รานคา 
 12. กากตะกอนของน้ําโสโครก (Sewage Treatment Residues) หมายถึง เศษดิน กรวด 
ทราย และสารวัตถุอืน่ท่ีมีขนาดเปนอนุภาคเล็ก ๆ สวนใหญเปนพวกกากตะกอนและโคลนตม ซึ่ง
เหลือคางอยูจากการบําบัดคุณภาพของน้ําดิบใหเปนนํ้าประปา และการบําบัด คุณภาพของน้ํา
โสโครก รวมถึงกากตะกอนที่สูบถายจากถังเกรอะและหลุมสวมดวย 
 สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาต ิไดจําแนกประเภทของขยะมูลฝอยตาม        
กิจกรรมตาง ๆ คือ  
 1) ขยะมูลฝอยจากชุมชน (Community Wastes) เปนมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากการดํารงชีพของ
มนุษย จากการดําเนินธุรกจิ เปนตน มูลฝอยเหลาน้ีเกดิจากบานเรือนที่พักอาศัย รานอาหาร ตลาด 
อาคาร โรงพยาบาล โรงแรม สถานที่ทํางาน สถานที่สาธารณะ ลักษณะของมูลฝอยมักจะเปนสิ่งของ
ที่เหลอืจากการบริโภค ซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ 

ก. ขยะมูลฝอยทัว่ไป ( General Wastes )  
- มูลฝอยแหง ( Refuse ) ไดแก กระดาษ พลาสติก ขวด แกว ผา โลหะ หนัง  

ยาง ฯลฯ 
- มูลฝอยเปยก ( Garbage ) ไดแก เศษพชื ผัก ผลไม เศษอาหาร ฯลฯ 
 

ข. ขยะมูลฝอยทีเ่ปนอันตรายในบานเรอืน (Household Hazardous Wastes)    
ไดแก ถานไฟฉาย แบตเตอรี่ หลอดไฟฟา สี กระปองส ีกากสารเคมี และภาชนะบรรจ ุ

2) ขยะมูลฝอยจากการเกษตรกรรม (Agricultural  Wastes ) เปนมูลฝอยที่เกิดจากการ 
ดําเนินกิจกรรมทางการเกษตร 
 3) ขยะมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industrial Wastes) เปนมูลฝอยที่เกิดจากการ
ดําเนินธุรกจิอกีสวนหนึ่ง  มูลฝอยเหลานี ้จะมีลักษณะทีแ่ตกตางกันออกไปตามแตประเภทของ      
อุตสาหกรรม 
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 นอกจากการจําแนกประเภทขยะมลูฝอยตามกิจกรรมแลว การจําแนกมูลฝอยจากแหลงที่มา 
หรือแหลงทีเ่ปนตนกําเนิด คือมูลฝอยจากอาคารบานเรือน ภัตตาคาร รานคา ตลาดสด ยังสามารถ
แบงออกไดเปน 3 ชนิดคือ 
 1) ขยะมูลฝอยเปยก (Garbage) เปนมูลฝอยที่เกิดจากการเตรียมการประกอบหรอืบริหาร
อาหาร มูลฝอยจากตลาด จากเก็บอาหาร การซื้ออาหารและผลผลติเกี่ยวกับอาหาร 
 2) ขยะมูลฝอยแหง (Rubbish) ซึ่งยังสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 

ก. พวกที่ไหมไฟได เชน กระดาษ กระดาษแข็ง หีบ หรือกลอง เศษไม ใบไม หญา  
เคร่ืองเรือน เครื่องใช ฯลฯ 

ข. พวกที่ไมไหมไฟ เชน เหล็ก โลหะอื่น ๆ เครื่องเรอืน เครื่องใชที่ทําจากโลหะ  
แกว เครือ่งปนดินเผา 

ค. ขี้เถา (Ashes) เปนสิ่งท่ีเหลอืจากการเผาไหม 
 

จากการจําแนกประเภทขยะมูลฝอยของนกัวิชาการหลายทาน สรุปไดวา ขยะมลูฝอยมี 3 
ประเภท คือ 
 1) ขยะมูลฝอยเปยก ไดแก เศษอาหาร เศษพชืผัก เศษเนือ้สตัว เศษผลไม ถาปลอยทิ้งไว
นานจะสงกลิน่เหม็นรบกวน และเกิดการเนาเปอยจากปฏิกิริยาของจุลินทรีย  
 2) ขยะมูลฝอยแหง ไดแก กระดาษ พลาสติก ผา แกว เปนเศษวัสดุท่ียอยสลายยาก 
 3) ขยะมูลฝอยท่ีเปนอันตราย ไดแก ถานไฟฉาย แบตเตอรี ่หลอดไฟฟา สารเคมี 
 
 1.3  ปจจัยทีม่ีผลตอปริมาณขยะมูลฝอย 
 ระเบียบ  ชาญชาง (2541 : 24 - 25) กลาววาปริมาณของขยะมูลฝอยจะมจีํานวนมากหรือ
นอยขึ้นอยูกบัปจจัยตอไปนี ้
 1) ประเภทของการใชที่ดิน เปนการใชสอยประโยชนในพื้นที่ดิน แบงออกเปน 3 ประเภท
ใหญ ๆ คือ 

ก. เขตธุรกจิการคา มักอยูใจกลางเมือง เพือ่สะดวกในการติดตอเดินทาง มีการ 
ประกอบธุรกจิคาขาย ทําใหมีปริมาณของขยะคอนขางสูง 

ข. เขตอตุสาหกรรม เปนบริเวณที่ตั้งของสถานประกอบการประเภท โรงงานขนาด 
ตาง ๆ ซ่ึงมีของเสียที่เกิดขึน้จากขั้นตอนในการผลติ หรือเหลอืท้ิงจากการผลิต มีขยะหลายประเภท
ที่เปนอันตรายตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพอนามัย เชน สารอินทรีย น้ํามัน โลหะหนัก กรดดาง เปน
ตน ในกรณีที่มีการท้ิงออกสูภายนอก โดยไมผานระบบการกําจัดทีดี่พอ 
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ค. เขตชานเมอืง เปนเขตที่มีการใชประโยชนในท่ีดินในเชงิธุรกิจและพาณิชยนอย 
กวาในเขตเมอืง เปนเขตพืน้ท่ีสีเขยีว เชน ปลูกพืชเกษตรกรรม สวนสาธารณะหรือเปนทีพ่ักอาศัย 
ดังนั้น ปริมาณของขยะจะกระจายไปตามแหลงท่ีอยูและความหนาแนนของบานเรือนท่ีพักอาศัย จึงมี
ปริมาณขยะนอยกวาเขตธรุกิจการคาและเขตอตุสาหกรรม 

2) ลักษณะชมุชน ถาชุมชนนั้นเปนศูนยกลางของการคาขาย เศษสิง่ของที่เหลอืเปนขยะจะม ี
มากกวาชุมชนอื่น ชุมชนท่ีมีประชาชนอยูหนาแนนจะมีขยะมากกวาชุมชนท่ีมีประชาชนเบาบาง ซึ่ง
ปริมาณของขยะในชุมชนนัน้มากหรือนอยขึ้นอยูกับ 

ก. ฐานะเศรษฐกจิของประชาชน ชุมชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดี ประชาชนยอมมี 
กําลังซ้ือสินคาสูงกวาชุมชนท่ีมีฐานะทางเศรษฐกจิต่ํา ดังน้ัน จึงมีผลใหปริมาณของขยะมากขึน้ไป
ตามกําลังซือ้และฐานะทางเศรษฐกจิของประชาชน 

ข. ฤดูกาล มีผลตอปริมาณขยะเปนอยางมาก เชน ฤดูท่ีมีผลไมบางชนดิออกสู 
ตลาดจํานวนมาก ปริมาณขยะทีเ่หลอืจากการบริโภคจาํพวกเปลือกและเมล็ดของผลไมชนิดนั้น ๆ ก็
จะมีมากดวย 

ค. อุปนิสัยของประชาชน ในชมุชนที่ประชาชนมีอุปนิสยัรกัความสะอาดเปน 
ระเบียบเรียบรอยจะมีปริมาณขยะในการเก็บขนมากกวาชุมชนที่มีประชาชนมอีุปนิสัยไมรักความ
เปนระเบียบ ซึ่งจะท้ิงขยะกระจัดกระจายทั่วไปไมรวบรวมเปนทีเ่ปนทาง 

ง. การบริการเกบ็ขนขยะ การเก็บขนขยะของผูมีหนาที่เกี่ยวของ เชน เทศบาล  
สุขาภิบาล ถาบริการเก็บขนไดสมํ่าเสมอทกุวันและทัว่ถงึ ขยะกจ็ะไมเหลือตกคาง ในชุมชนที่มีสภาพ
ไมสะดวกในการเขาไปเกบ็ขน เชน ถนน ตรอก ซอยแคบ การบริการเก็บขนอาจทาํไดไมสมํ่าเสมอ 
ทําใหมีปริมาณขยะตกคางมาก ปริมาณของขยะเพิ่มขึน้ในพื้นที่นั้น เชน เทศกาลงานประกวดขบวน
บุปผชาต ิที่จงัหวัดเชียงใหม เทศกาลบญุบ้ังไฟ ท่ีจังหวัดยโสธร เทศกาลกจิเจ ที่จังหวัดภูเกต็  
เทศกาลผลไม ท่ีจังหวัดจันทบุรี หรืองานประเพณีทําบญุตางๆ ในทองถิ่น เปนตน เหลานี้มีสวน
แลวแตเปนสิ่งดึงดูดใหประชาชนในบรเิวณใกลเคียงและจากตางถิ่นเขามาเที่ยวชมงานจํานวนมาก 
ทําใหมีปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้บางชุมชนมีวิถีชวีติ ขนบธรรมเนยีมประเพณีที่ปฏบิัติสบื
ตอกันมาในแตละชวงฤดูกาล จึงทําใหมีงานเทศกาลตาง ๆ บอยครัง้ตลอดทั้งป การเก็บรวบรวมและ
กําจัดขยะอาจทําไดไมหมดไปในคราวเดยีว เกิดการสะสมปริมาณขยะมากขึ้น 

สุทิน  อยูสขุ (2531 : 56)   อธบิายวา  ปริมาณและสวนประกอบของขยะมูลฝอย  โดยทั่วไป 
จะมากหรอืนอยขึ้นอยูกับปจจัย ตอไปน้ี 
 1. ที่ตั้งทางภมูิศาสตรหรอืลักษณะของทองถิ่น เชน ถาอยูนอกเมือง ขยะมูลฝอยสด ซึ่ง
ประกอบดวยเศษอาหาร พชืผัก อาจนอย เน่ืองจากมีการแยกขยะมูลฝอยสดไปเลีย้งสัตว 
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 2. ฤดูกาล ในฤดูท่ีมีผลไมมากจะมีเปลอืกผลไมมากในมูลฝอย ตลอดจนความชื้น และความ
หนาแนนจะสงูขึ้นดวย 
 3. สภาวะทางเศรษฐกจิและรายได ในประเทศที่มีภาวะเศรษฐกจิดีจะมีขยะมูลฝอยพวกของ
ที่ใชหอมาก และในขณะเดียวกับประชาชนมีรายไดสูง ก็มักจะเปนผูผลิตขยะมลูฝอยมากขึ้นดวย  
เน่ืองจากมีศักยภาพในการจับจายซ้ือสินคาตาง ๆ สูงกวาประชากรทั่ว ๆ ไป 
 4. อุปนิสัยของประชากรในชุมชน เชน อปุนินัยในการบริโภค ถาบริโภคผักสด ผลไมมาก  
จะมีขยะมูลฝอยมากกวาการบริโภคเนือ้สัตว หรืออุปนินัยในการซือ้สินคา ถานิยมซื้อสินคาทีบ่รรจุ
หีบหอดวยกรรมวิธีทนัสมัย เชน บรรจุดวยโฟม หรือพลาสติก จะทําใหขยะมลูฝอยมีองคประกอบ
ของโฟม และพลาสติกมากขึ้นดวย 
 5. ความหนาแนนของประชากร ถาความหนาแนนของประชากรสูงจะทําใหปริมาณของขยะ
มูลฝอยในชุมชนน้ันมากขึ้นดวย และจะมขียะมูลฝอยพวกเฟอรนิเจอรเกามาก 
 6. รูปแบบและทัศนคตใินการดํารงชีวิตขึน้อยูกับสามัญสํานึกของบคุคลนั้น ๆ เกีย่วกับการ
อนุรักษทรัพยากรวามีมากนอยประการใด 
 7. กฎหมาย ขอบังคับ เชน การกําหนดขอบเขตของบรกิารการจัดการขยะมูลฝอย การ
กําหนดคาบริการ ความเขมงวดกวดขั้น และความรุนแรงของบทลงโทษผูฝาฝนการกําหนดระเบียบ
ปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอยของบานเรือน และชุมชน เปนตน 
 สรุปไดวาปจจยัที่มีผลตอปรมิาณของขยะมูลฝอย ไดแก เขตที่อยูอาศยั ลักษณะของชุมชน 
ถาชุมชนนั้นมีประชากรอาศยัอยูหนาแนนปริมาณของขยะมูลฝอยจะมีมากขึ้น อุปนิสัยของประชาชน
ในชุมชนก็เปนสวนหนึ่ง ถาประชาชนมอีุปนิสัยในการซ้ือสินคา และอุปโภคบริโภคมาก ไมรักษา
ความสะอาดทิ้งขยะกระจัดกระจายทั่วไป ก็จะสงผลตอปริมาณของขยะมูลฝอยเชนเดียวกัน รวมท้ัง
สามัญสํานึกของบุคคลนั้น ๆ เก่ียวกบัการอนุรักษสิ่งแวดลอมก็เปนปจจัยสําคญัท่ีสงผลตอปริมาณ
ของขยะมูลฝอย 
 
 1.4 ปญหามลพษิจากขยะมลูฝอย 
 พิชติ  สกุลพราหมณ (2535 : 197-198) ไดเสนอถึงปญหาท่ีเกิดจากการที่ชุมชนไมมีการ
จัดการขยะมูลฝอย อยางถูกตองเหมาะสมไวดังน้ี 

1. ภาวะมลพษิ (Pollution) มูลฝอยเปนสาเหตุท่ีสําคญัมากอยางหนึ่งท่ีทาํใหเกิดภาวะ     
มลพษิดิน น้ํา และอากาศ เน่ืองจากมลูฝอยท่ีขาดการเก็บรวบรวมหรือไมนําไปกําจัดอยางถูกตอง
ปลอยทิ้งคางไวในพื้นท่ีของชุมชนยอมทําใหมีความสกปรก อาจมีเช้ือโรคหรือสารพษิตกคางอยูบน
ดิน ซึ่งกอใหเกิดมลพษิดินขึ้น เม่ือมีการชะลางของพืน้ผิวหนาดินดวยน้ํา เชน น้ําฝน น้ําก็จะพดัพา 
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และละลายเอาความสกปรกลงสูที่ราบลุม และในที่สุดเกิดมลพษินํ้าในแหลงน้ําขึน้ได สวนมลพษิ
อากาศนั้น เกิดขึ้นไดท้ังพวกมลสารที่เปนวัตถุและพวกแกส หรือไอระเหย เน่ืองจากกลิ่นท่ีเกิดจาก
การเนาเปอยและการสลายตัวของอินทรยีสาร 
 2. แหลงเพาะพันธุ (Breeding Place) เนื่องจากเชือ้จลุนิทรียที่ปะปนมากับมูลฝอยมีโอกาสที่
ขยายพันธุเพิม่จํานวนมากขึ้นได เพราะมูลฝอยมีท้ังความชื้น และสารอินทรียทีจ่ลุินทรียใชเปน
อาหาร มูลฝอยพวกอินทรียสารที่ท้ิงคางไวก็จะเกิดการเนาเปอย กลายเปนแหลงเพาะพันธุของ
แมลงวันเปนอยางดี นอกจากนั้นกองมูลฝอยที่ปลอยท้ิงคางไวนาน ๆ จะกลายเปนท่ีอยูอาศยัของหนู 
รวมทั้งเปนแหลงขยายพันธุ เพราะมีทั้งอาหารและทีห่ลบซอนเปนอยางดี 
 3. การเสี่ยงภัยตอสุขภาพ (Health Risk) เน่ืองจากการเก็บรวบรวม และการกําจัดมูลฝอยที่
ไมดีหรือปลอยปละละเลย ทําใหมูลฝอยเหลือทิ้งคางในชุมชน ยอมเปนสาเหตอุยางหน่ึงท่ีทําใหเกิดมี
ทั้งแหลงเพาะพันธุเชือ้โรค แมลงวัน หนู ซ่ึงเปนปจจยัสําคัญที่ทําใหเกิดโรคไดงายขึ้น ดังนั้นจึงทําให
ประชาชนมีโอกาสจะตองเสีย่งภัยตอสุขภาพมากยิ่งขึ้น 

4. การสูญเสียทางเศรษฐกจิ (Economic Loss) การเก็บรวบรวมและการกําจัดมูลฝอยที่ไม
ถูกตองกอใหเกิดผลเสียหายทางเศรษฐกจิ เชน คนเกิดการเจบ็ปวยขึน้ ซึ่งนอกจากจะไมสามารถ
ทํางานไดตามปกติแลว ยังตองเสียคาใชจายในการรักษาพยาบาลเพิม่ขึ้นอีกดวย ทางดานการ
ใหบริการการรักษาพยาบาล แพทยพยาบาลจะตองเพิม่จํานวน และใหเวลาในการพยาบาลมากขึ้น 
ทําใหตองเพิ่มคาใชจายในการบริการมากขึ้น แมแตการปลอยปละละเลยหรือการกําจัดมูลฝอยที่ทํา
ใหเกิดมลพิษในแหลงน้ําขึน้ นอกจากไมสามารถใชประโยชนจากแหลงน้ําไดเทาที่ควร แลวยังจะทํา
ใหสัตวน้ําลดจํานวนลงได 
 5. ขาดความสงางาม (Nonesthetics) เนื่องจากขยะมลูฝอยเปนผลผลิตของชุมชนที่เกิดขึ้น
ทุกวัน ถาไมสามารถเก็บรวบรวมมูลฝอยที่เกิดขึ้นไดหมด ปลอยใหมีมูลฝอยเหลอืคางในชุมชน    
มูลฝอยสวนทีเ่หลือคางอยูนัน้ นอกจากจะทําใหเกิดความสกปรกและปญหาอื่น ๆ ไดแลว ยังอาจเปน
สิ่งที่แสดงออกถึงความไมเจริญ และขาดวัฒนธรรมของชุมชนอีกดวย ซึ่งเปนสิ่งสาํคัญอยางหน่ึงที่จะ
ทําใหชุมชนน้ันขาดความสงางามและขาดความเปนระเบียบ 
 6. เหตุรําคาญ (Nuisances) ขยะมูลฝอยอาจทําใหเกดิเหตุรําคาญไดหลายอยาง ท่ีสําคัญคอื 
กลิ่นเหม็น และฝุนละออง การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไดไมหมดจะทําใหเกิดเปนแหลงรวมของ 
กลิ่นเหม็น หรือแมแตการนาํไปกําจัดที่แหลงกําจัด หากไมอาจกําจัดใหหมดไปไดในแตละวัน 
ขยะมูลฝอยที่เหลือคางและสะสมไวนั้น จะทําใหเกิดกลิน่เหม็นเปนเหตุรําคาญแกชมุชนในบริเวณ
ใกลเคยีงขึ้นได นอกจากน้ันแลวฝุนละอองที่เกิดขึ้นจากการเก็บรวบรวม การขนถายและการกําจัด
ขยะมูลฝอยกย็ังคงเปนเหตรํุาคาญที่มักไดรับการรองเรียนจากประชาชนอยูเสมอ 



 22 

มีชัย  วรสายณัห (2533 : 201) ไดกลาวถึงปญหามลพษิจากขยะมูลฝอย ไวดังน้ี 
 การท้ิงขยะลงในแหลงน้ํา การกองขยะบนดิน หรือการฝงกลบขยะโดยไมถูกวธิ ีสามารถทํา
ใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพน้ําผวิดิน และน้ําใตดินได ผลกระทบจะมีมากหรือนอยน้ัน ขึ้นอยูกบั
องคประกอบของขยะ ลักษณะทางภูมิศาสตรบรเิวณนัน้ ๆ เชนขยะที่ยอยสลายได สภาพอากาศรอน 
หรือฝนตก ซึ่งก็จะพัดพาเอาน้ําเสียจากกองขยะไหลสูแหลงน้ําหรือไหลซึมลงสูน้ําใตดิน เม่ือฝนตก
น้ําที่ไหลจากกองขยะจะมีความเข็มขนของบีโอดีสูงมาก คือประมาณ 1,400 มิลลิกรรมตอลติร 

ธงชัย  พรรณสวัสดิ ์(2529 : 37) ไดศึกษาพบวาขยะสดซึ่งหมายถึงเศษอาหาร เศษผัก ท่ี
เนาและยอยสลายได ถาทิ้งลงในแหลงนํ้าจะทําใหเกิดความสกปรกในรูปบีโอดีไดถึง 0.06 กรัมตอ
ขยะสด 1 กรัม ซึ่งถาลองคดิวาขยะสดมีประมาณรอยละ 40 ของขยะทั่วไป และประชากร 1 คน ผลิต
ขยะ 0.8 กิโลกรัมตอวัน ดังนั้นประชากร 1 คน จะผลติขยะสด 0.32 กิโลกรัมตอวนั และถาทิ้งลง
แหลงน้ําจะทําใหเกิดความสกปรกในรูปบีโอดีไดถึง 19.2 กรัม ซึ่งคิดเปนรอยละ 36 ของคาความ
สกปรกของน้าํเสียที่เกิดจาก กิจวตัรประจําวันของแตละคน (53 กรัม บีโอดีตอคนตอวัน) จึงนับวา
เปนผลกระทบอยางยิ่งตอคุณภาพของแหลงน้ํา ทําใหแหลงน้ําเนาเสียไมเหมาะตอการใชประโยชน 
เพือ่การดํารงชีวติของมนุษย  และการอยูอาศัยของสัตวน้ํา 

ระเบียบ   ชาญชาง (2541 : 25 - 28) ไดกลาวถึงผลกระทบของการทิ้งขยะลงดิน และการ
เผาขยะ ซึ่งสงผลตอคุณภาพอากาศ ดังนี้ 
 การท้ิงขยะบนพื้นดิน หรือการฝงกลบขยะโดยไมถูกวธิี จะทําใหเกดิผลกระทบตอคุณภาพ
ดิน เชน กรณีที่มีการใชกากหมอแบตเตอร่ีกลบถนนในหมูบานหนึ่ง ของอําเภอพระประแดง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยเมื่อป พ.ศ. 2519 สถาบันวจิัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดทํา
การวิจยัเรือ่ง “การศึกษาปญหาพษิตะกัว่” พบวาระดับตะกัว่ในผิวดิน และถนนที่ถูกกลบดวยกาก
แบตเตอรี่สูงกวาระดับปกต ิประมาณ 25 เทา ซึ่งทําใหนํ้าบาดาลที่ใชด่ืม พืช ผัก ปลา ในบริเวณ   
ดังกลาวมีระดบัตะกัว่สูงกวาระดับปกติมาก และระดับตะกั่วในเลือดและเสนผมของเด็กที่อาศัยอยูใน
หมูบานแหงนี้มีคาสูงกวาระดับปกต ิน้ําเสียจากกองขยะทําใหเกิดความเสื่อมโทรมของพื้นดิน 
เน่ืองจากอาจมีพวกโลหะหนัก ธาตุกัมมันตภาพรังส ีและสารประกอบอื่น ๆ ที่มีผลทําใหคุณลักษณะ
ของดินเปลี่ยนสภาพเปนเกลือ เปนดาง หรือเปนกรดได เชน โซเดียม ทําใหดินเสียโครงสรางที่ดี 
การถายเทของอากาศและอตัราการซับของดินเสียไปทาํใหไมเหมาะแกการเพาะปลูก ขยะจําพวก
พลาสติกซึ่งยอยสลายไมได หรือยอยสลายชามาก เม่ือฝงอยูในดินทาํใหขัดขวางการชอนไข ดูดธาตุ
อาหารของรากพืช เปนเหตใุหพชืไมเจรญิเตบิโตเทาที่ควร 
 การเผาขยะทีอุ่ณหภูมิไมถึงจุดที่ทําใหเกิดการเผาไหมสมบูรณ ทําใหเกิดควันพิษตาง ๆ เชน 
คารบอนไดออกไซด  DIOXIN  ซึ่งเปนสารมีพิษจากการเผาสารอินทรียที่มีคลอรีน เชน PCBS         
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(Polychlorinated biphenyls) และ PVC (Polyvinyl chloride)  นอกจากนี้การเผาขยะจะเกิดละออง
เถาถานฟุงกระจายไปในอากาศ เปนผลกระทบตอระบบทางเดินหายใจของมนุษยและสตัวได 
ควันพษิจากการเผาขยะหากไดรับในปริมาณมากอาจทําใหหมดสตแิละเสยีชวีิตได 
 นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงปญหาของขยะมูลฝอย ดานอื่น ๆ อีก ไดแก  
 ผลกระทบตอสุขภาพอนามยั เนื่องจากการกองขยะทิ้งไวโดยไมกําจดั หรือการเก็บรวบรวม
ขยะไปกําจัดทําลายไมหมด กองขยะจะเปนแหลงเพาะพันธุและทีอ่ยูอาศยัของ แมลงวัน แมลงสาบ 
และหน ูซึ่งเปนพาหนะนําโรคมาสูคนได น้ําเสียจากกองขยะ ซึ่งมีเชื้อโรคปะปนอยูไหลลงสูแหลงน้ํา 
เม่ือมนุษยด่ืมกิน หรือใชนํ้าจากแหลงน้ําน้ันทําใหเปนอันตรายตอสขุภาพอนามัยไดเชนกัน 
 ผลกระทบตอความเปนระเบียบเรยีบรอย และความสงางาม  ซึ่งแสดงถึงความเจริญทาง
วัฒนธรรมของบุคคลและชมุชน อีกทั้งเกดิภาพรกตาแกผูพบเห็น สําหรับกลิ่นเหม็นของขยะถอืเปน
เหตุรําคาญ เปนผลเสยีตอสุขภาพจติได 
 ผลกระทบตอเศรษฐกจิ เชนการทิ้งขยะลงสูแหลงน้ําทาํใหเกิดภาวะทางน้ํา สิ่งมีชีวิตในน้ําไม
สามารถดํารงชีวติอยูไดทําใหเกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้การอุดตันของทอระบายน้ําทํา
ใหเกิดน้ําทวม ทรัพยสินสิ่งของไดรับความเสียหาย และตองเสียคาใชจายในการแกไขปญหาดวย 
 สรุปไดวาปญหามลพษิของขยะมูลฝอย ไดแกมลพษิทางน้ํา มลพษิทางดิน และมลพษิทาง
อากาศซึ่งเกิดจากการที่ทิ้งขยะลงในแหลงน้ํา การกองขยะบนดิน หรือการฝงกลบขยะโดยไมถูกวิธ ี 
รวมทั้งการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยไดไมหมดจะทําใหเกิดเปนแหลงรวมของกลิน่เหม็น และเสี่ยงภัย
ตอสขุภาพเนือ่งจากการเกบ็รวบรวม และการกําจัดมูลฝอยที่ไมดีหรือปลอยปละละเลย ทําใหขยะ 
มูลฝอยเหลอืท้ิงคางในชุมชน ยอมเปนสาเหตุอยางหน่ึงที่ทําใหเกิดมท้ัีงแหลงเพาะพันธุเชือ้โรคจงึทํา
ใหประชาชนมีโอกาสจะตองเสี่ยงภัยตอสขุภาพมากยิ่งขึ้น  
  

1.5  แนวคิดเกี่ยวกับการจดัการขยะมูลฝอย 
 การจัดการขยะมูลฝอยสามารถกระทําไดหลายวธิ ีท้ังนี้ขึ้นอยูกบัองคประกอบที่เกีย่วของ
หลายดาน เชน ลักษณะและปริมาณของขยะ สถานที ่คาใชจายในการลงทุน คาใชจายใน
กระบวนการกาํจัด การนําผลผลติจากการจัดการขยะไปใชประโยชน ดังนั้นการเลือกใชวธิีการจัดการ
ขยะแบบไหนน้ันจะตองไดรับการพจิารณาอยางรอบคอบ เพื่อไมใหเกิดปญหา ซึ่งวิธีการจัดการขยะ 
มูลฝอยไดมีนักวิชาการหลายทานไดใหแนวคิดไว ดังนี้ 
 กรมควบคุมมลพิษ (2544 : 11-14) ไดกําหนดแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยอยางครบ 
วงจร โดยเนนรูปแบบของการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด สามารถลด
ปริมาณขยะมลูฝอยทีจ่ะตองสงเขาไปทําลายดวยระบบตางๆใหนอยที่สุด สามารถนําขยะมลูฝอยมา



 24 

ใชประโยชนท้ังในสวนของการใชซ้ําและการแปรรูปเพือ่ใชใหม (Reuse & Recycle) รวมถึงการ
กําจัดที่ไดผลพลอยได เชน ปุยหมักหรือพลังงาน โดยสรุปวธิีการดําเนินการตามแนวทางมีดังนี้คือ 
 1.  การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย รณรงคใหประชาชนมีสวนรวมในการลดการผลิตมูลฝอย
ในแตละวัน ไดแก  

1.1 ลดการทิ้งบรรจุภัณฑโดยการใชสินคาชนดิเติมใหม เชน ผงซักฝอก นํ้ายาลาง 
จาน น้ํายาทําความสะอาดและถานไฟฉายชนิดชารตใหม เปนตน 

1.2 เลือกใชสินคาที่มีคุณภาพมหีอบรรจุภัณฑนอย อายุการใชงานยาวนาน และ 
ตัวสนิคาไมเปนมลพษิ 

1.3 ลดการใชวัสดุกําจัดยาก เชน โฟมบรรจอุาหารและถุงพลาสติก 
2. จัดระบบการรไีซเคิล หรือการรวบรวมเพือ่นําไปสูการแปรรูปเพือ่ใชใหม 

2.1 รณรงคใหประชาชนแยกของเสียกลบันํามาใชประโยชนใหม เชน กระดาษ  
พลาสติก และโลหะ นําไปใชซ้ําหรือนําไปขาย/รีไซเคิล ขยะเศษอาหารนํามาหมักทําปุย ในรูปปุยน้ํา 
หรือปุยหมักเพือ่ใชในชุมชน 

2.2 จัดระบบท่ีเอือ้ตอการทําขยะรีไซเคิล 
1) จัดภาชนะ (ถงุ/ถัง) แยกประเภทขยะมูลฝอยที่ชัดเจนและเปนมาตรฐาน 
2) จัดระบบบริการเก็บโดย 

ก. องคการปกครองสวนทองถ่ินจัดเก็บเอง โดยการจัดเก็บ แบงเวลาการ 
เก็บ เชน หากแยกเปนถุง 4 ถุง ขยะยอยสลายได ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะทัว่ไป ให
จัดเก็บขยะยอยสลายและขยะทัว่ไปทุกวนั สวนขยะรีไซเคิลและขยะอันตราย อาจเก็บสัปดาหละครั้ง
หรือตามความเหมาะสม 
   ข.  จัดกลุมประชาชนที่มีอาชีพรับซือ้ของเกาใหชวยเก็บขยะรีไซเคลิในรูป
ของการรบัซื้อ โดยการแบงพื้นทีใ่นการจดัเก็บและกําหนดเวลาใหเหมาะสม 
   ค.  ประสานงานกับรานคาที่รับซือ้ของเกาที่มีอยูในพืน้ที่หรือพื้นทีใ่กลเคียง
ในการรับซือ้ขยะรีไซเคลิ 
   ง.  จัดระบบตามแหลงการเกิดขยะขนาดใหญ เชน ตลาด โรงเรียน สถานที่
ราชการ หางสรรพสนิคา เปนตน 

2.3 จัดกลุมอาสาสมัครหรือชมรม หรือนักเรยีนใหมีกิจกรรม/โครงการ นําขยะ 
มูลฝอยกลบัมาใชใหม เชน 

1) โครงการขยะรีไซเคลิแลกสิ่งของ เชน ตนไม ไข 
2) โครงการทาํปุยน้ํา ปุยอเีอ็ม ขยะหอม ปุยหมัก 
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3) โครงการตลาดนัดขยะรีไซเคิล 
4) โครงการธนาคารวัสดุเหลือใช 
5) โครงการรานคาสินคารีไซเคิล 

2.4  จัดต้ังศูนยรีไซเคลิ 
หากพื้นทีท่ี่มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นในแตละวันเปนปริมาณมากๆ อาจจะมีการ 

จัดตั้งศูนยคัดแยกขยะมลูฝอยซึ่งสามารุจะรองรบัจากชมุชนใกลเคียงหรือรับซ้ือจากประชาชน
โดยตรงซึ่งอาจจะใหเอกชนลงทุนหรืออาจใหสัมปทานเอกชนก็ได 

3. การขนสง 
3.1 ระยะทางไมไกลใหรถขนสงขยะมูลฝอยไปยังสถานที่กาํจัดโดยตรง  
3.2 ระยะทางไกลและมีปริมาณขยะมูลฝอยมากอาจจะตองสรางสถานีขนถาย เพื่อ 

ถายเทจากรถเก็บขนขยะมลูฝอยลงสูรถบรรทุกขนาดใหญ 
 4.  ระบบกําจดั   

เน่ืองจากขยะมูลฝอยใชประโยชนใหมได จึงควรจัดการเพือ่กําจัดทําลายใหนอย 
ที่สุด ควรเลอืกระบบกําจัดแบบผสมผสานเนื่องจากปญหาขาดแคลนพื้นที ่จึงควรพจิารณาปรบัปรุง
พื้นที่กําจัดมูลฝอยท่ีมีอยูเดิม และพัฒนาใหเปนศูนยกาํจัดขยะมูลฝอย โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
  4.1 จัดระบบคัดแยกขยะมลูฝอย 
  4.2 ระบบกําจดัผสมผสานหลายๆระบบในพื้นท่ีเดียวกนั ไดแก หมักทําปุย ฝงกลบ 
และวิธอีื่นๆ เปนตน 
 ปรีดา แยมเจริญวงศ (2531 : 63) ไดจัดแบงขั้นตอนในการดําเนินงานจัดการขยะมูลฝอยที่
สําคัญไว 4 ขัน้ตอน คือ  
 1.  การเก็บรวบรวม ซึ่งจะเริ่มตั้งแตการขยะมูลฝอยใสในภาชนะไปจนถึงการรวบรวมขยะมูล
ฝอยจากแหลงตางๆ แลวไปใสในยานพาหนะเพื่อขนสงตอไปยังสถานที่กําจัด หรือทําประโยชนอื่น 
 2. การขนสง เปนการนําขยะมูลฝอยท่ีเกบ็รวบรวมจากแหลงชุมชนขนสงไปยังสถานที่กําจัด
ขยะมูลฝอย หรือนําขยะมูลฝอยที่เกบ็รวบรวมไดไปรวบรวมไวที่สถานีขนถายขยะมูลฝอยเพือ่ 
รวบรวมขยะมลูฝอยคราวละมากๆ และขนสงตอไปยังสถานที่กําจัดขยะมูลฝอย หรือนําไปทํา
ประโยชนอยางอื่น 
 3. การแปรสภาพ เปนการทําใหขยะมูลฝอยสะดวกตอการเก็บขนหรือนําไปทําประโยชน
อยางอื่น หรือการนําไปกําจดั การแปรสภาพนีอ้าจทําไดโดยการบดอัดเปนกอนคดัแยก เอาสวนที่ยัง
ใชประโยชนไดออกไป เปนตน 
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 4. การกําจัดหรือการทําลาย เปนวธิีการจัดการขยะมูลฝอยในขั้นสุดทายเพื่อใหมูลฝอยนั้นไม
กอใหเกิดปญหามลพษิตอสิง่แวดลอมอันจะมีผลกระทบตอสุขภาพและความเปนอยูของมนุษย 

สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาต ิ(2534 : 85 – 86)  ไดใหแนวคิดเกีย่วกับการ 
จัดการขยะมูลฝอย  ดังนี้ 
 1. การคัดแยกขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอยที่ดีที่สุด ควรมีการคัดแยกตั้งแต
แหลงกําเนิด โดยเฉพาะอยางยิ่งจากครวัเรือน โดยใหชุมชนคัดแยกขยะโดยระบบถังขยะ 2 ใบ ใบที ่
1 คัดแยกขยะประเภทที่สามารถนําไปใชประโยชนได และใบที ่2 สําหรับขยะที่ไมสามารถนําไปใช
ประโยชนได  นอกจากนั้นควรมีถังขยะ หรือจุดรวบรวมขยะมูลฝอย โดยแยกประเภท เพือ่นําขยะ 
มูลฝอยที่แยกประเภทที่สามารถนําไปใชประโยชนไปจาํหนาย 
 สําหรับขยะมูลฝอยทีทํ่าการแยกประเภท ตองพจิารณาลักษณะการนาํขยะมูลฝอยกลับมาใช
ประโยชน ซึ่งสามารถจําแนกเปนประเภทใหญ ๆ ได 6 ประเภท ดังนี้  

1) กระดาษ ไดแก กระดาษหนังสือพิมพเกา กระดาษแขง็ กระดาษคณุภาพดี        
(กระดาษพิมพคอมพิวเตอร) กระดาษอืน่ ๆ  เชน กระดาษกลอง (กระดาษลูกฟกู) เปนตน 

2) อลูมิเนยีม ไดแก กระปองอลูมิเนียม กรอบหนาตางอลูมิเนียม 
3) แกว ไดแก ขวดใส ขวดสีชา ขวดสีเขียว เปนตน 
4) เหล็กและโลหะตาง ๆ ไดแก เหล็กหนา เหล็กบาง ซากรถยนต เครือ่งยนต  

เปนตน 
5) พลาสติก ไดแก ภาชนะบรรจุเครือ่งดื่ม (Polyethylene, PET) ภาชนะบรรจุนม 
6) แบตเตอรี ่ไดแก แบตเตอรีร่ถยนต รถจักรยานยนต ถานไฟฉาย เปนตน 

2.  การกองทิ้งไวบนพื้นดิน  เปนวิธท่ีีนําเอาขยะทีต่องการจัดการมากองทิ้งไวในพืน้ที่กลาง 
แจง และปลอยท้ิงไวใหเนาเปอยหรอือาจจะไมเนาเปอยไปตามธรรมชาติกอใหเกิดปญหาเนื่องจาก
กลิ่นเหม็นรบกวน เกิดมลสารในอากาศ การฟุงกระจายของฝุนละออง เศษกระดาษ พลาสติก 
นอกจากนี้อาจเกิดปญหาอืน่ตามมา เชน อัคคีภัย แหลงเพาะพันธุของแมลงวัน แมลงสาบ ยุง หนู  
สวนน้ําเหลืองขยะยังมีสวนทําใหเกิดมลภาวะทางน้ําและดินได ฉะนัน้พื้นท่ีที่ใชกองขยะจึงควรอยู
หางไกลชุมชน และควรเปนที่ดอนนํ้าทวมไมถึง ถาเปนที่ลุมควรใชกําจัดขยะเฉพาะพวกฝุนละอองที่
กวาดไดจากถนน เศษสิ่งกอสราง และขยะแหงบางชนิดเทานั้น การกําจัดขยะโดยวิธีนีเ้ปนวิธีท่ีทําได
งายและลงทุนนอย แตใชพืน้ที่มาก ปจจบุันท่ีดินมีราคาแพงขึ้น การขยายตวัของชุมชนมีมากขึน้ 
ดังนั้นจึงหาพืน้ที่ที่มีความเหมาะสมไดยาก อีกทั้งเปนการกําจัดที่เกดิผลกระทบหลายดาน ไดแก 
ปญหาความเนาเสียของแหลงน้ํา การแพรกระจายของเชื้อโรค และปญหาทางทัศนยีภาพ 
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 3. การฝงกลบ เปนการนําขยะไปทิ้งในที่ลุม หรือบอ หรือหลุม ขนาดใหญ และบดอัดขยะ
ดวยเคร่ืองมือจักรกล เพื่อใหขยะยุบตวัหรือมีความหนาแนนมากขึ้นเสร็จแลวทําการบดอัดปดทบัขยะ
ที่ฝงอยูน้ันดวยวัสดุกลบ (Cover Material) หรือดินท่ีมีความเหมาะสม ความหนาของดินท่ีปดทับชั้น
สุดทายจะตองมีความหนาอยางนอย 50 เซนติเมตร เพือ่ใหสามารถปลูกตนไมได 
 ขยะทีถู่กฝงกลบจะเกิดยอยสลายเมือ่ชวงเวลาผานไป 3-5 ปแรก จะใหกาซมีเทน และ
คารบอนไดออกไซดมาก เนื่องจากกาซมีเทนสามารถติดไฟได ดังนั้น จึงตองทําทอระบายกาซให
ระบายออกสูบรรยากาศ การกําจัดขยะดวยวิธีนี้การยอยสลายของขยะจะทําใหเกิดนํ้าเสียไหลซึมลงสู
แหลงน้ําใตดินได จึงตองควรมีการตรวจสอบคุณภาพของน้ําใตดินในบริเวณใกลเคียงอยูเสมอ 
 4. การเผา  เปนการจัดการขยะในเตาเผาที่อุณหภูมิไมต่ํากวา 800 องศาเซลเซียส เพือ่ให
เกิดการเผาไหมท่ีสมบูรณ และตองมีระบบกําจัดควันพษิกอนระบายออกทางปลอง การกําจัดขยะ 
โดยวิธีน้ีจะเสยีคาใชจายสูง แตจะชวยลดปริมาณขยะลงไดถึงรอยละ 75 - 95 ใชสาํหรับกําจัดขยะ   
ทั่วไป โดยแยกขยะทีเ่ผาไหมไดและเผาไหมไมไดออกจากกัน นอกจากนี้ขยะพิเศษจากโรงพยาบาล
และของเสยีทีมี่พิษจากโรงงานอุตสาหกรรม ก็ควรไดรับการกําจัด โดยการเผาในอุณหภูมิที่เพยีงพอ 
สําหรับทําลายพษิของเสยีแตละชนิด 
 การจัดการขยะ โดยวิธีเผาในเตาเผาเชนนี้ กอใหเกิดผลกระทบตอสิง่แวดลอมนอยที่สุด     
จึงถอืวาเปนวธิีจัดการขยะที่ดีท่ีสุด และถูกหลักสุขาภิบาล 
 5. การหมักทําปุย  เปนการจัดการขยะประเภทอินทรยีวตัถ ุโดยปลอยใหยอยสลายเอง โดย
จุลินทรียตามธรรมชาต ิหรืออาจใชวิธีการเติมเชือ้จุลนิทรีย (Seeding) ลงไปเพือ่ชวยเรงการยอย
สลายใหเรว็ขึน้ก็ได เม่ือขยะถูกยอยสลายสมบูรณดีแลว จะไดเปนปุยอินทรีย มีลกัษณะเปนสีน้าํตาล
เขมเกือบดํา มีความรวนซยุสูง และมีประสิทธิภาพในการอุมน้ําไดดี ซ่ึงอาจนําไปผสมธาตอุาหารของ
พืชชนิดอื่น หรือผสมดินสําหรับปลูกพชืไดดี 
 วิธีการหมักขยะอาจใชหมักในถังหมัก บอหมัก หรือวางกองไวกบัพื้นก็ได อยางไรก็ดีการ
กําจัดขยะโดยวิธีหมักทําปุยมักกอใหเกิดกลิ่นเหม็นรบกวน และยังทําใหแหลงน้ําในบริเวณใกลเคียง 
อาจเนาเสียได 
 6. การนําไปทิ้งทะเล  เปนการจัดการขยะที่สลายตวัยาก หรือไมสลายตัว เชน ซากรถยนต 
เศษสิ่งกอสราง ยางรถยนตเกา โดยนําไปทิ้งทะเลในทีท่ี่เหมาะสม เชน บริเวณหินโสโครก หิน
ปะการัง ซ่ึงจะกลายเปนแหลงพักอาศยัของสตัวน้ําได ขยะไมยอยสลายและลอยตัวงาย เชน 
พลาสติก โฟม ไมควรนําไปทิ้งในทะเล เพราะจะถูกกระแสน้ําพัดเขาสูฝง ทําใหเกดิความสกปรกและ
ขาดความสวยงาม นอกจากนี้ยังเปนอันตรายตอสตัวน้ําดวย เชน ปลา นก จะกนิพลาสติกเขาไป 
และจะไมยอยทําใหตายได 
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 การจัดการขยะโดยนําไปทิ้งทะเล ปรากฏวาไดเกิดการแพรกระจายของสารพิษเขาสู
องคประกอบตาง ๆ ของระบบนิเวศทางทะเล  เชน พชื และสตัวน้ํา สถาบันปองกันสารพษิ
สิ่งแวดลอม   (Environmental Protection Agency) จงึออกกฎหมายหามนําสารพษิหลายชนิดทิ้งใน
ทะเล 
 7. การนําไปเปนอาหารสตัว  การนําขยะสดจําพวก เศษอาหาร เศษผัก ผลไม จากครัวเรอืน 
รานอาหาร โรงแรม ฯลฯ ไปเลี้ยงสตัว เชน สุกร ปลา จะเปนการชวยลดปริมาณขยะลงไดมาก และ
เปนผลดีในแงเศรษฐกจิ แตอาจเปนอันตรายแกสัตวได เชน มีวัสดุแหลมคมพวกเศษแกวติดปะปน
กับเศษอาหาร จึงตองมีการคัดแยกใหดี นอกจากนี้ยังอาจมีเชือ้โรคและเชือ้พยาธอิยูในเศษอาหารทํา
ใหสัตวติดโรค จากการสํารวจฟารมสุกรในสหรัฐอเมริกา พบวา ฟารมสุกรที่เลี้ยงดวยเศษอาหาร จะ
มีสุกรที่เปนโรคพยาธติัวตืดมาก ถึงหาเทาของการเลี้ยงสุกรดวยเมลด็พืช จําพวกขาวและขาวโพด 
ดังนั้น เศษอาหารที่จะนําไปใชเลี้ยงสัตวจะตองผานความรอนโดยตมใหเดือดไมนอยกวา 30 นาที 
เพือ่ฆาเชือ้โรคเสียกอน 
 8. การนํากลับมาใชใหม  การนําขยะกลบัมาใชใหมถอืเปนการกําจดัขยะเบือ้งตนเพราะชวย
ลดปริมาณขยะที่จะนําไปกําจัดตอใหเหลอืนอยลง ผลกระทบจากขยะตอสิ่งแวดลอมก็ลดนอยลงไป
ดวย นอกจากนี้ยังเปนการประหยัดทรัพยากรวัตถุดิบจากธรรมชาตทิี่ใชในการผลิต และประหยดั
พลังงานที่ใชในกระบวนการผลิตดวย กลาวคอืการนําเอาอลูมิเนียมมาผลิตซ้ําใหมจะใชพลังงานเพยีง
รอยละ 5 ของการผลิตอลูมิเนียมจากแรบอกไซด  เหลก็ที่ผลติจากเศษเหล็กจะประหยัด     พลังงาน
ได  2 ใน 3 ลดมลพษิในอากาศไดรอยละ 85 ลดมลพิษ ในนํ้าไดรอยละ 76 กระดาษจากการผลติซ้ํา 
ใชพลังงานนอยกวาการผลติใหมรอยละ 25–60 ลดมลพษิในอากาศไดรอยละ 74 ลดมลพิษในนํ้าได
รอยละ 35  การผลิตแกวซ้าํใหมจะประหยัดพลังงานได 1 ใน 3 ของการผลิตครั้งแรก  
 สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาต ิ(2534 : 116 -117) ไดกําหนดแนวทางการ 
จัดการขยะมูลฝอย เพือ่แกไขปญหาจากขยะและสิ่งปฏิกูล ดังนี้ 
 1. ใหมีการลดปริมาณการผลิตขยะ  รวมทั้งใหมีการนําขยะมาใชประโยชนใหมากขึ้น   ซึ่ง
กระทําไดโดย 

1.1 ลดการใชผลิตภัณฑที่ทําจากวัสดุกําจัดยาก เชน โฟม พลาสติก 
1.2 ใหมีการนําระบบที่ผูผลติตองรับซ้ือคืนซาก หรือบรรจภุัณฑของผลติภัณฑทีใ่ช 

แลวจากผูบริโภค (Deposit System) เพือ่นําไปกําจัดหรือหมุนเวยีนมาใชประโยชนใหม 
1.3 ใหกําหนดมาตรฐานรปูแบบและขนาดบรรจุภัณฑของผลิตภัณฑที่คลายคลึงกัน 

ใหเปนมาตรฐานเดียวกัน อาทิ ขวดน้ําอัดลม 
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2. ใหมีการปลกูฝงทัศนคต ิและสรางจิตสาํนึกของประชาชน    ในการรวมมือกันรกัษาความ 
สะอาดของบานเมือง  โดยการเผยแพรขอมูลเกี่ยวกับขยะและสิ่งปฏิกูลในระดบัประชาชนทัว่ไป และ
ในหลักสตูรการเรียนการสอน และใหมีการประชาสัมพนัธรณรงคอยางตอเนือ่งโดยใชสือ่ทุกประเภท 
 3. ใหกรุงเทพมหานคร  เมืองปริมณฑล  เมืองศูนยกลางความเจริญในภูมิภาค และเมือง  
ทองเทีย่วที่สําคัญ เรงดําเนินการกอสรางสถานที่กําจัดขยะ ท่ีถูกหลกัสุขาภิบาลใหแลวเสร็จโดยเร็ว 
ทั้งน้ี โดยใหรัฐหรือหนวยงานสวนกลางที่เก่ียวของ ใหการสนับสนนุงบประมาณลงทุนใหสวนหนึ่ง 
หรือท้ังหมด เพือ่แบงเบาภาระการลงทุนของทองถิ่น 
 4. ปรับปรุง แกไขกฎหมาย และระเบียบขอบังคับตาง ๆ ใหสอดคลองกับภาวะปจจุบัน 
รวมทั้งการติดตามตรวจสอบตามกฎหมายอยางเครงครัด 
 จากแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยที่ผูวจิัยไดศึกษาจากเอกสารวิชาการ สรุปไดวา การ 
จัดการขยะมูลฝอย  หมายถึง  วธิีการจัดการขยะมูลฝอย เพือ่ลดปริมาณขยะโดยมีการคัดแยก
ประเภทขยะมลูฝอยกอนทิ้งลงถังขยะเพือ่นําขยะบางประเภทกลบัมาใชประโยชนใหม การฝงกลบ 
การเผา การหมักทําปุย การนําไปทิ้งทะเล การนําไปเปนอาหารสัตว การนํากลับไปใชใหม การเก็บ
รวบรวมขยะมลูฝอยใหเปนท่ีไมทิ้งในที่สาธารณะ  และปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอยบางประเภทที่มี
ผลกระทบตอสุขภาพอนามยั และความเปนอยูของมนษุย 
 

1.6  การใหความรูเกี่ยวกบัการจดัการขยะมลูฝอยในโรงเรียน 
เนื้อหาเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยในหลักสูตรประถมศึกษาไดสอดแทรกในกลุมวิชา

สรางเสริมประสบการณชวีติ โดยสอนใหนักเรียนรูจักการปรับตวัใหเขากับการเปลีย่นแปลงของสังคม 
เศรษฐกจิ และการเมือง ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยตีลอดจน 
สิ่งแวดลอมและมุงใหมีการจัดกระบวนการในการศึกษาเพือ่ใหบรรลวุัตถุประสงค อันจะนําไปสูการ
แกปญหาของตนเอง ครอบครัวและประเทศชาติในอนาคต กลุมสรางเสริมประสบการณชีวติจึงเปน
กลุมที่ตองการใหผูเรียนรูถงึปญหา และกระบวนการณแกปญหาชีวิตและสังคม ซึ่งปญหาขยะ 
มูลฝอยเปนปญหาหนึ่งดานสิ่งแวดลอมทีอ่ยูรอบตัวเราและสังคม ในปจจุบันความกาวหนาดาน
เทคโนโลยไีมหยุดนิ่ง ทําใหมนุษยตองปรบัตวัเองใหเขากับสภาพที่เปลี่ยนไป ในการเรียนการสอน
ของครจูะตองปรับเปลี่ยนในหลายดาน เพือ่ทําใหเด็กเกิดทักษะ ความคิดรวบยอด  และเจตคตทิี่ดีตอ
การอนุรักษสิง่แวดลอม สามารถนําปญหาสิ่งแวดลอมมาแกไขดวยตนเอง เพื่อประโยชนสุขของ
ตนเองและสังคม  
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (พ.ศ. 2544) ซึ่งเปนหลกัสูตรแกนกลางของประเทศ มี 
จุดประสงคทีจ่ะพฒันาผูเรยีนใหเปนคนดี มีปญญา มีคุณภาพชวีติที่ดี สามารถดํารงชีวติอยางมี 
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ความสุขไดบนพื้นฐานของความถนัดและความสามารถของแตละบคุคล โดยใหสถานศึกษาจัดสาระ 
การเรียนรูใหครบท้ัง 8 กลุมในทุกชวงชัน้ ใหเหมาะสมกับสภาพการเรียนรู ซึ่งในกลุมสาระการเรียนรู
มีกลุมสาระวทิยาศาสตร มีองคความรูประกอบดวย สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวติ ชวีิตกบั 
สิ่งแวดลอม สารและสมบติัของสาร แรงและการเคลือ่นที่  พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ
โลก ดาราศาสตรและอวกาศ  ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีในสาระการเรียนรูชวีติกับ 
สิ่งแวดลอม ตองการใหผูเรยีนเขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
สิ่งมีชีวติ ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติตางๆในระบบนเิวศ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถ่ิน ประเทศ และโลก สามารถนําความรูไปใชในการจัดการทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ใน 
ทองถ่ินอยางยั่งยืน โดยกําหนดคุณภาพของผูเรยีนเม่ือจบชวงชั้นที ่2 (ชั้นประถมศึกษาปที ่4 – 6 ) 
ไววาผูทีจ่บชวงชั้นที ่2 ควรมีความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมโดยตระหนัก
ในคุณคาของความรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีแสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย แสดงพฤติกรรม 
เกี่ยวกบัการใช การดูแลรักษาทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา  

วินัย วีระวัฒนานนท และบานชื่น สีพนัผอง (2539 : 85 - 90) ไดกลาวสรุปถึงการกําหนด
เน้ือหาไวในหลักสูตรซึ่งเปนพื้นฐานสําคญัของการเรียนรูเร่ืองเกีย่วกับสิ่งแวดลอม ดังนี้ 

1. สิ่งแวดลอมทางกายภาพ แบงเปน  
สิ่งแวดลอมตามธรรมชาต ิโดยที่สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติเหลาน้ีจะเกิดขึ้น ดํารงอยู 

หรือสูญสลายไปตามกฎธรรมชาต ิเชน ดิน น้ํา แร ปาไม สัตว มนุษย อากาศ แสงแดด ซึ่งเปน
สิ่งแวดลอมตามธรรมชาตทิั้งสิ้น 

สิ่งแวดลอมทีม่นุษยสรางขึ้น เนื่องจากสิง่แวดลอมตามธรรมชาติไดถูกมนุษยดัดแปลง ทําให
ธรรมชาตผิิดแปลกไป จึงเรียกวา “ สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางขึ้น” เชน เมือง บาน ถนน สะพาน โตะ 
เกาอี ้เปนตน 
 เนื้อหาสําคัญท่ีเปนพื้นฐานครอบคลุมสิ่งตางๆดังนี ้
  1.1  ทรัพยากรธรรมชาต ิเปนการอนุรักษทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
สถานการณเกี่ยวกับการขาดแคลนอาหารของโลก ปาไม ดิน น้ํา อากาศ รวมทั้งองคประกอบและ
ผลกระทบทีเ่กิดจากการเปลี่ยนแปลงองคประกอบของงทรัพยากรเหลานั้น สถานการณปาไม สัตว
ปา แรธาต ุพลังงานในประเทศและโลก และการอนุรักษทรพัยากรธรรมชาต ิ
  1.2  ปญหาสิ่งแวดลอม มลพษิสิ่งแวดลอม เชน ดิน น้ํา อากาศเปนพษิ  
แหลงกําเนิดของมลพษิ สารมลพิษชนิดตางๆในอากาศ สารพษิในอาหารที่เกิดขึ้นจากกระบวนการ 
เกษตรกรรม สารพษิจากพลังงานนิวเคลยีร ขยะและสิง่ปฏิกูล การหมดไปของทรพัยากรธรรมชาต ิ
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2. สิ่งแวดลอมทางสังคม สิ่งแวดลอมทางสังคม เชน จริยธรรม ประเพณี ศาสนา คานิยม  
สิ่งเหลาน้ีนับวาเปนสวนสําคญัที่มีผลตอการเลือกดําเนนิชีวติของคนในสังคม และการตัดสินใจใน
ปญหาตางๆ ดังน้ันจึงควรนําเรื่องสิ่งแวดลอมทางสังคมไปรวมไวในการอนุรักษทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอม เพราะสิ่งแวดลอมทางสังคมมีผลตอกจิกรรมของมนุษยและปริมาณการใช
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
 นอกจากนี ้เกษม จันทรแกว (2536 : 142 – 211) ยังไดสอดแทรกเนื้อหาเกี่ยวกบั 
สิ่งแวดลอมไวกับเรื่องอื่นท่ีเกี่ยวของเปนการใหการศึกษาเพือ่สรางจติสํานึกทางสิง่แวดลอม โดยมี
ขั้นตอนในการสอดแทรก 5 ขั้น เพือ่ใหใหผูเรียนเกิดความรู เจตคต ิความสํานึก การตอบโต และ
ทักษะทางสิ่งแวดลอมที่ถูกตอง ดังนี้ 
 1. ความรู (Knowledge) ทางสิ่งแวดลอมนั้นตองเปนความรูในแนวกวาง ซึ่งเปนฐานสําคัญ
ของจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอม หมายความวา รูหลายสาขา หรือเรือ่งที่เกี่ยวของกบัความรู เฉพาะทาง
สิ่งแวดลอมนัน้ๆ นอกจากนี้การรูจักผสมผสาน (Integration) ก็เปนอีกเรือ่งหนึ่งที่สําคัญเชนกนัที่จะ
กอใหเกิดความรูทางสิ่งแวดลอมในแนวกวาง ซึ่งหมายถึงการที่ความรูเฉพาะดานนั้นมีการเชื่อมโยง
กับความรูทางดานอื่นๆ ในลักษณะและทศิทางอันเปนสิ่งสําคัญของจิตสํานึกทีต่องปลูกฝง ท้ังนี้เพือ่
จะเปนความรูอยางมีเหตุผล สามารถสรางมโนภาพที่เปนธรรมชาตขิองสิ่งน้ัน ปญหาและเหตขุอง
ปญหา แนวทางแกไข แผนการแกไขและอื่นๆได 
 2. เจตคต ิ(Attitudes) เปนระดับความเขมขนของเน้ือหาสาระของจติสาํนึกทางสิ่งแวดลอม
ตอจากความรู หมายความวา ตองมีความรูอยางถูกตองตามหลักการ คือ รูกวางและรูการผสมผสาน 
ซึ่งตองมีการไดเห็น หรือสัมผัสของจริง และรวมกิจกรรมกับกิจกรรมเสริมที่ผูบริหารโปรแกรม 
วางแผนไว โดยเชื่อวาการไดเห็นความเปนจริง ปรากฏการณ พฤตกิรรมในสิ่งเหลานั้น รวมทั้งไดมี
การรวมกิจกรรม ก็สามารถมีเจตคติที่ถูกตองและมั่นคงตลอดไป  
 3.  ความสํานึก (Awareness) เปนระดับความเขมขนของเน้ือหาสาระในระดับที่สามของการ
สรางจติสํานึกทางสิ่งแวดลอมโดยการกําหนดกระบวนรายวิชา รายละเอียดรายวิชาใหมีเนื้อหาถงึขั้น
ละเอียด ผูเรียนจะมีความรูอยางลึกซ้ึง เขาใจอยางฝงแนน อีกทั้งตองสรางบทปฏิบัติการ อาจทดลอง
ในหองปฏบัิตกิาร ทดลองในพื้นทีจ่ริง ทํากิจกรรมรวม เขียนรายงานบทปฏบิัติการ ทํารายงาน เสนอ
ผลงานตอหนากลุมผูเรียน เปนตน 
 4. การตอบโต (Sensitivity) ในทางสิ่งแวดลอม หมายความวา เม่ือเกิดเหตุการณใด หรือ 
สิ่งใดบังเกิดขึ้น ประสาทหรอืความรูที่ไดสะสมไวจะมีการตอบโตโดยอัตโนมตั ิแตถาไมมีการตอบโต
เลย หมายถึงวา การสรางความสํานึกหรือจติสํานึกยังไมอยูในเกณฑท่ีใชได วิธีการสรางใหเกิด



 32 

อาการตอบโต หรือเกิดความรูสึกก็คือ การสรางพฒันาการโดยการฝกหัดทํา หรือฝกใหทํา อาจเปน
การบังคับจากกฎหมาย การใหความรู ฝกโดยการสมัครใจและเตม็ใจรบัการฝกหัด 
 5. ทักษะ (Skills) เปนระดับสูงสุดในเน้ือหาสาระของการสรางจติสํานกึทางสิ่งแวดลอม เปน
ระดับที่สรางทกัษะการทําไดอยางถูกตองและชํานาญการ คือเม่ือมีความรูแลวมีเจตคติถูกตองแลว มี
ความสํานึกดแีลว และมีการตอบโตที่เปนไปโดยอตัโนมัติแลวก็ตาม ถายังมีทักษะที่ไมถูกตองหรือ
ขาดความชํานาญแลว การสอนสิ่งแวดลอมศึกษาฉบบันั้นก็จะไรคา กลาวคอื มีแตความรูและความ
เขาใจ แตทําไมไดหรือทําไมถูก การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็คงตองผิดเปาหมายหรือไมเกิดผล วธิกีาร
สรางทักษะทีมี่ประสิทธิภาพ คือการฝกทํา ฝกหัดทํา ฝกการเขียน ฝกบรรยาย ฝกการเสนอผลงาน 
ฝกสอน และฝกเปนผูดําเนินการในเฉพาะเรื่องนั้นๆ ตามเวลาที่เหมาะสม การทดสอบปริมาณและ
คุณภาพจากผูทรงคุณวฒุกิ็สามารถทราบได 
 การสอดแทรกสิ่งแวดลอมเปนการจัดการสรางโปรแกรมการเรียนการสอนในระบบ (Formal 
Education) เปนการสอนสิง่แวดลอมท่ีมีการถายทอดความพรอมในขณะที่สอนวชิาอื่นๆ ซึ่งเปนการ
ปลูกฝงการสรางจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอมกับนักเรียน โดยเฉพาะในเรื่องที่เกี่ยวกบัปญหาทางสิ่ง 
แวดลอม โดยเฉพาะปริมาณขยะมูลฝอยทีเพิ่มมากขึ้น และนักเรียนเปนอีกผูหนึ่งทีมี่สวนในการเพิ่ม
ปริมาณขยะมลูฝอย การสอดแทรกสิ่งแวดลอมศึกษาเปนการปลูกฝงใหนักเรียนอนุรักษสิ่งแวดลอม 
ทําใหนักเรียนเกิดความรู เจตคต ิความสํานึก การตอบโต และทักษะทางสิ่งแวดลอมที่ถูกตอง ซึ่ง
คาดวาจะสงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยทีถู่กตองเหมาะสมตอไป 
 สมศักด์ิ ชัยยะพพิฒัน และคณะ (2546 : บทคัดยอ ; อางอิงจาก www.anamai.moph. 
go.th/advisor /261/26109.html) ไดศึกษาวิจยัเชิงปฏิบตัิการแบบมีสวนรวม เร่ือง การสงเสริม 
สุขภาพชุมชนและสิ่งแวดลอม โดยผานกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียน มีวตัถุประสงคเพื่อ 
พฒันาแนวทางการสรางกระบวนการเรียนรูเรื่องสขุภาพและสิ่งแวดลอม โดยผานการเรียนการสอน
ในโรงเรียน โดยใชแหลงเรยีนรูรวมกันระหวางโรงเรียนและชุมชน โรงเรียนเปาหมายที่ศึกษาคอื 
ระดับประถมศึกษา 3 โรงเรียน จากพื้นท่ี 3 จังหวัดคอื ขอนแกน มหาสารคาม และรอยเอ็ด โดยมี 
กิจกรรมวจิัยดังน้ี (1) ทบทวนวรรณกรรมการดําเนินงานสุขภาพและสิ่งแวดลอมของโรงเรียนและ 
ชุมชน จากตางประเทศ (2) วิเคราะหเนื้อหาเกี่ยวกับสขุภาพ และสิ่งแวดลอมในหลักสูตรรวมทัง้ 
อบรมวิชาการแกครูที่เขารวมโครงการวิจยั (3) พฒันาแนวทางการดาํเนินงาน ดานสุขภาพและ 
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนตนแบบ (4) สรางแผนการจัดกจิกรรม การเรียนการสอนดานสุขภาพและ 
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน (5) ทดลองใชแผนการจัดการเรียนการสอนที่สรางขึ้น และ (6) ประเมินผล
การใชแผนการเรียนการสอน 
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 ผลการวจิัย พบวา ครูผูสอนสามารถใชแผนการสอนนี้ได แมบางทานจะรูสึกวาเปนหัวขอ
คอนขางใหมก็ตาม ครพูบวา แผนการจดัการเรียนการสอนนี้ชวยใหจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได
งายขึ้น โดยเฉพาะกิจกรรมนอกโรงเรียน สวนการประเมินผลดานนักเรียน พบวานักเรียนสวนใหญ
พอใจ เพราะรูสึกวาไดเรียนรูจากของจริง โรงเรียน 3 แหง จาก 6 โรงเรียน มีการพฒันากจิกรรมการ
เรียนการสอนรวมกับชุมชน เชน ปญหา และการกําจัดขยะ การกําจดัแหลงเพราะพันธุยุง การใชยา 
และการสํารวจมลพษิทางนํ้า เปนตน ปญหาสวนใหญท่ีพบจากการใชแผนการเรียนการสอนที่สราง
ขึ้น คือ เรื่องการขาดวัสดุอุปกรณและเวลาที่ใชในการเรียนการสอน รวมทั้งในระดับมัธยมปลาย ควร
เพิ่มกจิกรรมใหมากขึ้นในแผนการสอนทีส่รางขึ้นน้ี 
 ผลการวจิัยโดยสรุปชี้ประเดน็การเรียนรูเรือ่งสุขภาพและสิ่งแวดลอม สามารถพฒันาจาก 
โรงเรียนได เม่ือมีการสนับสนุนวัสดอุุปกรณและวิชาการแกโรงเรียน แผนการจัดกจิกรรมการเรียน
การสอนที่สรางขึ้น สามารถเกิดประโยชนตอโรงเรียน ในการสรางกิจกรรมการเรียนรูรวมกับ 
สิ่งแวดลอมสาํหรับคร ูการประเมินผลการใชแผนการเรียนน้ี ในระยะยาว การทดลองใชแผนนีก้ับ 
โรงเรียนในภมิูภาคอื่น และการพฒันาเน้ือหาหรือหวัขอจากแผนการเรียนนี้ใหเขากับนโยบายการ
ปฏิรูปการศึกษาแหงชาต ิซึ่งปจจุบันเนนการจัดทําหลกัสูตรทองถิ่น 
 

2.7 ขอมูลเกี่ยวกบัการจดัการขยะมลูฝอยในโรงเรียนเขตเทศบาลตาํบล 
ทาเรือพระแทน 
 เทศบาลตําบลพระแทน เปนองคการบรหิารราชการสวนทองถิ่น  เดิมมีฐานะเปนสุขาภิบาล 
มีชื่อวา “สุขาภิบาลทาเรือ” ตอมาไดรบัการจัดตั้งใหเปน “เทศบาลตาํบลทาเรือพระแทน” เม่ือวนัที่ 21 
กันยายน 2528 โดยพระราชกฤษฎีกา จดัตั้งเทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน จังหวัดกาญจนบุร ีพ.ศ. 
2528 ซึ่งประกาศใน ราชกิจจานุเบกษา ฉบับพิเศษ เลม 102 ตอนท่ี 130 ลงวันท่ี 20 กันยายน 2528 
ที่ตั้งและอาณาเขต เทศบาลตําบล    ทาเรือพระแทน ตั้งอยูในเขตอาํเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุร ี
อยูหางจากกรงุเทพฯ ทางรถยนตประมาณ 100 กิโลเมตร และหางจากจังหวัดกาญจนบรุ ีประมาณ 
28 กิโลเมตร  ครอบคลุมพืน้ที่ของตําบลทาเรือทั้งตําบล และตําบลตะคร้ําเอนบางสวน มีพื้นที่
ทั้งหมด 7.26 ตารางกิโลเมตร มีจํานวนประชากรทั้งสิ้น 13,143 คน แบงเปนชาย 6,366 คน หญิง 
6,777 คน ความ  หนาแนนของประชาชนโดยเฉลี่ย 1,810 คนตอ 1 ตารางกิโลเมตร มีโรงเรียนของ
รัฐบาล และเอกชน ทั้งสิ้น 7 แหง แยกเปนโรงเรียนรัฐบาล มัธยมศกึษา 1 แหง เปนโรงเรียน
ประถมศึกษา 6 แหง เปนโรงเรียนเอกชน  3  แหง ไดแก โรงเรียนอนุชนศึกษา และโรงเรียนศิริ
วิทยานุบาล และโรงเรียนราษฎรบํารุง และโรงเรียนรัฐบาล 3 แหง ไดแก โรงเรียนวดัทาเรือ โรงเรียน
วัดใหม และโรงเรียนวัดตะคร้ําเอน 
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 เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน มีหนวยงานที่ปฏิบัติงาน เกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยคือ
งานรักษาความสะอาด มีหนาที่ดูแลเกี่ยวกับความเปนระเบียบเรียบรอย งานจัดเก็บขยะมูลฝอย และ
การควบคุมไมใหประชาชนทิ้งขยะมลูฝอยในที่สาธารณะ การเก็บรวบรวมมูลฝอยออกจากชุมชนไป
แหลงกําจัดมลูฝอย และสามารถจัดเกบ็ปริมาณขยะมลูฝอยไดประมาณ 8 ตัน/วนั โดยนําขยะไปเผา 
แตปจจุบันเตาเผาขยะชํารุด ทําใหไมสามารถเก็บขนขยะมูลฝอยไดในปริมาณมาก เทศบาลตาํบล 
ทาเรือพระแทนจึงไดจัดทําโครงการรณรงคการจัดการขยะครวัเรอืนและโรงเรียนเพือ่ลดขยะชุมชน
โดยดําเนินการใหความรูกบัชุมชนในการลดปริมาณขยะมูลฝอยทีจ่ะเกิดขึ้น โดยหลีกเลีย่งการใช 
สินคาที่อาจทาํใหเกิดขยะมลูฝอย ตอมาก็คือการคัดแยกขยะมลูฝอยตามประเภทกอนท้ิง และแยก
ขยะมูลฝอยบางประเภทที่สามารใชประโยชนได เชน ขยะรีไซเคิลและขยะอินทรียมาใชประโยชน
ใหม สวนขยะที่เหลอืก็นําไปจัดการอยางถูกสุขลักษณะตอไป 
 นอกจากนั้นยงัจัดทําโครงการรณรงคการจัดการครวัเรอืนและโรงเรียนเพือ่ลดขยะชุมชน 
โดยสนับสนุนใหโรงเรียนและชุมชนจัดการขยะมูลฝอยอยางยั่งยืน โดยมีกิจกรรมตางๆ ดังน้ี  
(เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน : 2545) 

1. ใหความรู โดยการอบรม/สัมมนา เก่ียวกบัการคัดแยกขยะมูลฝอย 
2. สรางจติสํานึกและสนบัสนุนการมีสวนรวมของเยาวชน และประชาชนเกี่ยวกบัปญหา 

ขยะมูลฝอยและการแกไข 
3. จัดศึกษาดูงานในพื้นที่ทีป่ระสบความสําเร็จดานการจัดการขยะมูลฝอย 
4. จัดทําแผนการดําเนินงานการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมสําหรับชุมชน 
5. ฝกอบรมคร/ูนักเรียน และกลุมนําชุมชนเรื่องการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย  

เปนการอบรมเชิงลึกในการดําเนินการจัดตั้งขยะรีไซเคลิ/ศูนยรีไซเคลิ เพื่อใหความรูเพิ่มเติมในการ
จัดตั้งและดําเนินงานขยะรีไซเคิลในโรงเรียน และศูนยรไีซเคิลในชุมชนโดยมีวิธีการดําเนินงานขยะ 
รีไซเคิลในโรงเรียน การนําขยะยอยสลายไดกลับมาใชใหมในรูปแบบของการหมักทําปุยอินทรยี จัด
กิจกรรมลดและแยกขยะ เชน กิจกรรมขยะแลกไข ซึ่งใชหลักการเปรียบเทยีบคุณคาของขยะรีไซเคิล
ประเภท แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ อโลหะ กับราคาของไขทีใ่ชในกิจกรรม   
 6. จัดทําโครงการเพื่ออนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ประจําป 2546  เพือ่ใหเยาวชนไดมี
จิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติใหอยูสบืไป รายละเอยีดของโครงการดังตอไปนี ้

โครงการ/กิจกรรม เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
 โรงเรียนเอกชนในเขตเทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน ไดจัดทําโครงการสรางสรรค 
สิ่งแวดลอมดีเดน และโครงการคัดแยกขยะในโรงเรียน ดวยการปลูกฝงการสรางจติสํานึกใหแก 
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นักเรียน ใหมีสวนรวมในโครงการคัดแยกขยะ สรางสิ่งประดิษฐจากเศษวัสดุเหลอืใช เพือ่เปนการลด
ปริมาณขยะ เห็นคุณคาของขยะ จึงไดไดจัดโครงการและกจิกรรมตางๆเพื่อเปนการปลูกจิตสํานึก
ใหกับนักเรียนในโรงเรียน ไดมีความรับผิดชอบรวมกนั ตั้งแตระดับชั้นอนบุาลถึงชั้นประถมศึกษาปที ่
6 และยังเปนการปลูกฝงคณุธรรม ในเรือ่งของการรักษาความสะอาดในโรงเรียน และท่ีอยูอาศยัของ 
นักเรียนไดเปนอยางดีอีกดวย ยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีสุขภาพกายและสขุภาพจติท่ีดี 
ปราศจากโรคภัยตางๆ  โครงการที่เปนกจิกรรมในการทําความสะอาด ดังนี้ 

1. โครงการตาวเิศษผูพทิักษความสะอาด 
โครงการตาวเิศษผูพทัิกษความสะอาด จดัทําขึ้นเพือ่เปนการปลูกฝงใหนักเรียนมีความ 

รับผิดชอบ มีคุณธรรมตั้งแตเยาวัย โดยเร่ิมใหนักเรียนชวยกันรักษาความสะอาดตั้งแตระดับชัน้
อนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เม่ือนักเรียนชวยใหโรงเรียนสะอาดนาอยู แลวนักเรียน 
ทุกคนตองกลบัไปปฏบัิตทิีบ่าน ชุมชน ซึง่สิ่งเหลานี้นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชวีติ 
ประจําวันได 

2. โครงการประชาธิปไตย 
โครงการประชาธิปไตยในโรงเรียนจัดทําขึ้นเพื่อเปนการปลูกฝงใหนกัเรียนไดรูจักเลือกผูนํา 

ของตนเอง และการรูจักเปนผูตามที่ดี โดยมีการสมัครหาเสียงและมีการเลือกต้ังลงคะแนนเหมือนกับ
การเลือกตั้งทัว่ไป เปนการฝกใหนักเรียนไดรูจักคิดวเิคราะหหาเหตุผล และไดเลอืกคนที่ตนเองตั้งใจ
เขามาเปนประธานนักเรียนเพือ่ชวยเหลอืกิจกรรมของโรงเรียนและคณะครูไดเปนอยางดี หลังจากทํา
การเลือกตั้งเสร็จเรยีบรอยแลว ชุดสภานักเรียนก็จะดาํเนินการประชุมซึ่งตามขอตกลงคณะกรรมการ
จะมีการประชมุเดือนละคร้ัง และจะมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษรซ่ึงตามวาระการประชุม ชดุสภา
นักเรียนไดประชุมตกลงใหโรงเรียนมีการรักษาความสะอาด ดวยความรับผิดชอบของนักเรียนแตละ
หอง โดยการแบงออกเปนเขตรับผิดชอบในโรงเรียน ซ่ึงเม่ือมีการชี้แจงเสร็จเรียบรอยแลว นักเรียนที่
อยูในเขตความรับผิดชอบกจ็ะชวยกันรักษาความสะอาด โดยการรับผิดชอบรวมกนั ถาเห็นในเขต
บริเวณมีเศษกระดาษสกปรก นักเรยีนพบเห็นเวลาไหนก็เก็บไดเลย จะเห็นไดวาโรงเรียนเอกชนใน
เขตเทศบาลตาํบลทาเรือพระแทนมีความรมรื่นตลอดเวลา 

3. การจัดกิจกรรมหลากหลายในหนวยงาน เพือ่เปนการปลูกฝงใหเกิดความรูและสราง 
จิตสํานึกแกนักเรียนในโรงเรียน ดังน้ี 
  1) อบรมการคัดแยกขยะมลูฝอยในโรงเรียน  
  โรงเรียนในเขตตําบลทาเรอืพระแทนไดใหความสนใจเรื่องของความสะอาด ไดมีการ
สอนและเขารวมอบรมกับเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน เกี่ยวกับการคัดแยกขยะและไปศึกษาดูงาน
ในโรงงานกระดาษวังขยาย ในป 2544 หลังจากนั้นในป 2545 ทางโรงเรียนไดรับความรวมมือจาก
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เทศบาลตําบลทามะกา จัดใหมีการอบรมการคัดแยกขยะขึ้น  และไดทําการคัดแยกขยะที่เปน
กระดาษออนกับกระดาษแข็ง นักเรียนสามารถคัดแยกไดเปนอยางดี สวนขยะทั่วไปนักเรียนทิ้งในถัง
ของหอง พอนักเรียนคัดแยกขยะในหองเรียนเปนแลว กเ็ริ่มคัดแยกขยะในโรงเรยีนท้ังหมด โดยให
นักเรียนคัดแยกขยะ ดังนี ้ 

1. ขยะทัว่ไป จํานวน 2 ใบ 
2. ขยะรีไซเคิล  จํานวน 1 ใบ 
3. ขยะรีไซเคิล ขวดพลาสติก  จํานวน 1 ใบ 

 4. ขยะรีไซเคลิกระดาษ  จาํนวน  1 ใบ 
 นักเรียนสามารถทําการแยกไดดีพอสมควร และทางโรงเรียนจะไดปลูกฝงใหนักเรยีนไดมี 
จิตสํานึกในเร่ืองการรักษาความสะอาด การทิ้งขยะใหถกูที่ตอไป 
  2) การกําจัดขยะมูลฝอยโดยวิธเีกษตรธรรมชาต ิปุยหมัก 
  ทางโรงเรียนไดรวมมือกับเทศบาลตําบลทามะกา เพือ่ใหนักเรียนและครูเขารบัการ 
อบรมในเร่ืองตอไปนี ้

1. ความหมายของ GM. 
2. การรักษา GM. 
3. ประโยชนของ GM. 
4. การทํา GM. ขยาย 
5. การใส GM. แบบแหง 
6. การทําปุยโบกาฉิ 
7. การทําปุยคอก 
8. การทําปุยหมักดิน 
9. การทําปุยหมัก 24 ชั่วโมง 
10. การขับไลแมลง 

โดยนักเรียนไดนําความรูไปประยุกตใชในครัวเรอืนไดเปนอยางด ีและมีการอบรมยอย 
ใหกับนักเรียนในโรงเรียนอีกดวย 
  3) การสาธิตทํากระดาษรีไซเคิล 
  โรงเรียนไดมีการวางแผนการจําแนกประเภทขยะ โดยมีการเตรียมถุงปุยซึ่งเปนวสัดุ
อุปกรณที่เหลอืใชมาทําใหเปนประโยชน โดยนําถุงมาใสขยะใหนักเรียนแตละชั้นไดรูจักการคัดแยก
ขยะในชั้นเรียนกอน หลังจากนั้นแยกถังขยะเพื่อเขาโครงการคัดแยกขยะของเทศบาลทามะกา ใน
บริเวณโรงเรยีน ตามเปาหมายที่วางไว โดยดําเนินการดังนี้ 
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1. วางแผน 
2. ประชาสัมพันธ 
3. รวบรวมวตัถดิุบ 
4. ขั้นปฏิบัต ิ
5. ขั้นประเมิน 
ขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน ประชุมคณะกรรมการนักเรียน เพือ่วางแผนการจําแนกขยะโดยใชถุงปุย 

แทนถังขยะ 
 ขั้นท่ี 2 ประชาสัมพันธ ชี้แจงใหนักเรยีนแตละระดับ ใหทําการคัดแยกขยะแลวฝกใหนักเรียน
แยกระดับ ป.1-ป.2 ใหครูประจําชัน้ดําเนนิการ ระดบั ป.3 –ป.6  ครูท่ีสอนวิชาการงานและพื้นฐาน
อาชพีแนะนําประชาสัมพันธ สาธติการแยกใหนักเรียนดู โดยการแบงแยกออกเปน ดังน้ี 

1. เศษใบตองและใบไมสดที่มีอยูทําปุย 
2. กระดาษจากหองเรียนนํามารีไซเคิล โดยเก็บขยะจากแตละหองมา สวนที่รีไซเคิล  

ไมไดนํามาไวในธนาคารขยะของโรงเรียน 
3. ขวดนํ้าพลาสติก เขาธนาคารขยะของโรงเรียน ถุงพลาสติกหรือขยะทั่วไปใสถังให 

เทศบาลเกบ็ 
 ขั้นท่ี 3 รวบรวมวตัถุดิบและจัดหาอปุกรณ 

1. รวบรวมกระดาษจากหอง 
2. จัดหาอุปกรณ โดยใชเครือ่งปนโมลิเนคในการปนกระดาษ 
3. จัดทําตะแกรงขนาด 40 x 25 จํานวน 2 อนั 
4. หาอางพลาสติกหรือถัง 2 ใบ 
ขั้นท่ี 4 ขั้นตอนการทํากระดาษรีไซเคลิ 
1. นํากระดาษมาฉีกเปนชิ้นเลก็ๆ 
2. แชนํ้าทิ้งไว 1 คืน ใสเอ็มไซดที่ไดจากขยะสดเล็กนอย เพือ่ชวยในการยอย 
3. นํากระดาษมาปน ครั้งที่ 1 ประมาณ 1 นาที ครั้งที่ 2 ใชเวลาปนประมาณ 5 นาท ี
4. นํากระดาษทีป่นมาใสอางแลวผสมน้ําและสีตามตองการ 
5. นําตะแกรงทีเ่ตรียมไว มาชอนกระดาษทีล่อยในอาง 
6. นําตะแกรงไปตากใหกระดาษแหงนํามาแกะออก 
ประเมิน คร้ังที่ 1 ไดผลดีแตยังไมเรียบรอย 
ประเมินคร้ังท่ี 2 ไดผลดีแตกระดาษยังหยาบอยู 

1) การทดลองทาํปุยชีวภาพ 
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ขั้นท่ี 1 วางแผน 
ขั้นท่ี 2 ประชาสัมพันธกับนักเรียนชั้น ป.5 - ป.6 
ขั้นท่ี 3 รวบรวมวตัถุดิบ 
ขั้นท่ี 4 ขั้นตอนทําปุยชวีภาพ 

1. หาเศษอาหารและขยะเปยก เศษวัชพชื 
2. หาถังท่ีมีฝาปด 1 ใบ ทําการทดลองใสเศษอาหารตางๆ 
3. นําพลาสติกมาปดฝาใหแนนทิ้งไวประมาณ 30 วัน 
4. หาน้ําที่ไดมากรองใสขวด 
5. ทดลองใช 
ประเมินผลครัง้ที่ 1 สามารถนําไปใชได ใชไดนอยเพราะทํานอย 
ประเมินผลครัง้ที่ 2 สามารถนําไปใชไดดี 

 นอกจากนี้เทศบาลตําบลทาเรือพระแทนยังไดจัดทําโครงการจัดกิจกรรมเยาวชนสมัพันธเพื่อ
อนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ประจําป 2546 ขึ้น โดยมีวัตถุประสงคเพื่ออนุรกัษธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดลอม โดยเนนใหเยาวชนไดมีจิตสาํนึกในการอนรัุกษธรรมชาติใหอยูสืบไป รายละเอียดของ
โครงการมีดังนี้ 
 

โครงการจัดกจิกรรมเยาวชนสัมพันธเพือ่อนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ประจําป 2546 
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน 

************************** 
1. หลักการและเหตุผล 

กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่น ไดจดัสรรงบประมาณรายจายประจําป 2546 งบเงิน 
อุดหนุน เงินอดุหนุนท่ัวไป แผนงานจัดการศึกษาขั้นพืน้ฐาน งานจัดการศึกษาประถมศึกษา ให 
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน จํานวน 20,000 บาท (สองหมื่นบาทถวน) เพือ่เปนคาใชจายในการจัด 
กิจกรรมเยาวชนสัมพันธเพือ่อนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยเนนใหเยาวชนไดมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษธรรมชาติใหอยูสืบไป เพือ่ใหอนุชนรุนหลังไดมีใชอยางเพียงพอ 
 เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน จึงกําหนดใหมีกิจกรรมการอบรมและทศันศึกษาดูงาน ใหกับ
เยาวชนจํานวน 560 คน จากโรงเรียนในเขตเทศบาลทัง้ 7 โรงเรียน 
2. วัตถปุระสงค 

 -   เพือ่ปลูกฝงจิตสํานกึใหกับเยาวชนในการอนุรักษธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
-   สามารถนําความรูที่ไดรบัออกเผยแพรใหกับบคุคลทั่วไปได 
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-  ใหเยาวชนที่รวมโครงการไดพฒันาดานจติใจ อารมณ สังคม และสติปญญา 
3.เปาหมาย 
 -  เยาวชนจาก 7 โรงเรียน จํานวน 50 คน 
 
4. วิธีดําเนนิการ 
 -  จัดทําโครงการเสนอเพือ่พจิารณาอนุมัต ิ
 -  รับสมัครเยาวชนเขารวมโครงการ 
 -  ติดตอสถานที่ศึกษาดูงานและวิทยากร 
 -  ดําเนินงานตามโครงการ 
 -  ติดตามผล – ประเมินผล - รายงาน 
5.  ระยะเวลาดาํเนนิการ 
 วันท่ี 2 – 3 กันยายน 2546 
6. สถานที่ดําเนนิการ 
 -  หองประชุมชั้น 2 สํานักงานเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน 
 -  ศูนยอนุรักษควายไทย อ. ศรีประจัน จ. สุพรรณบุร ี
 -  ศูนยสถานแสดงพันธุสัตวน้ําบึงฉวากเฉลิมพระเกยีรติฯ อ. เดิมบางนางบวช  
จ. สุพรรณบุรี 
7.  หนวยงานที่รับผิดชอบ 
 กองศึกษา เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน 
8. งบประมาณ 
 เงินอุดหนุนจากกรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน งบเงินอุดหนุน เงินอุดหนุนทัว่ไป แผนงาน
จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน งานจัดการศึกษาประถมศึกษา จํานวน 20,000 บาท  
9. ผลที่คาดวาจะไดรบั 
 - เยาวชนมจีติสํานึกที่ดีในการอนุรักษธรรมชาต ิ
 - เยาวชนสามารถนําเอาความรูไปเผยแพรใหกับผูอื่นได 
10. การวดัผลประเมนิผล 
 - สอบถามจากเยาวชน 
 - สอบถามจากครูผูควบคุมนักเรียน 
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ตารางกิจกรรมโครงการ 
เยาวชนสมัพนัธเพื่ออนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 

ประจาํป 2546  
ระหวางวนัที ่2 – 3 กันยายน 2546 

 
      เวลา 
 
วัน เดือน ป 

8.00-8.30 น 8.30-9.00น 9.00-12.00น 12.00 -13.00น 13.00 - 
14.30น 

14.30 – 
16.30น 

 
2 กันยายน 

 
รับรายงานตัว 

 
พิธีเปด 

 
การอนุรักษ

ปาไม 

ขบวนการ 
รีไซดเคิ้ล 

สรุป ประเมิน 
มอบหมายงาน 
นัดหมาย 

3 กันยายน 
2546 
 

ทัศนศึกษา หมูบานอนุรักษควายไทย 
จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
พักรับประทาน 
อาหารกลางวัน 

ทัศนศึกษา ศูนยอนุรักษพันธ
ปลาน้ําจืดบึงฉวาก 
จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
 
2. เอกสารทีเ่ก่ียวของกบัพฤติกรรม 
 2.1 ความหมายของพฤตกิรรม 
 ชลติา ถนอมวงษ (2537 : 10) ไดใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึง การกระทําหรือ
การตอบสนองของบคุคล ซึ่งอาจเปนไปโดยไมรูสึกตัว หรือมีจุดมุงหมายรวมทั้งตรกึตรองเปนอยางดี
มาแลว โดยมีความรู ความเขาใจ และการปฏิบัติเปนตวักอใหแสดงออกมา โดยที่บคุคลอื่นๆที่อยู
รอบๆ สามารถสังเกตการกระทํานั้นไดหรือไมก็ตาม ซึ่งสามารถใชเครื่องมือทดสอบได 
 ระเบียบ ชาญชาง (2541 : 11) ไดใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึง การกระทําหรือ
การตอบสนองของมนุษยตอสถานการณหรือสิ่งกระตุนตางๆ ทั้งที่สามารถสังเกตไดและไมสามารถ
สังเกตได 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ  (2526 : 15) ไดใหความหมายวา พฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมทุก
ประเภทที่มนุษยกระทําไมวาสิ่งนั้นจะสังเกตไดหรือไมได เชน การเตนของหัวใจ การเดิน การพูด 
การคิด ความรูสึก ความชอบ ความสนใจ เปนตน 
 วิมลสทิธิ ์หรยางกูร (2526 : 35)  ไดกลาวถึงพฤติกรรมมนุษยวา มนุษยมีพฤติกรรมทางจติ
หรือพฤติกรรมภายในควบคุมกับพฤติกรรมภายนอก มนุษยมีความรูสึกในการสัมผัส มีการรับรู มี
การเรียนรู มีการจํา มีการคิด มีการตัดสินใจ รวมทั้งเกิดอารมณตอสิ่งตางๆ ที่อยูภายนอกในการ
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ประกอบกจิกรรมในชีวติประจําวัน พฤติกรรมทางจติเหลานี้มีความสมัพันธกบัพฤติกรรมใน
สภาพแวดลอมที่เปนพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมทางจิตของมนุษยอาจเกี่ยวของโดยตรงกับ
มนุษยดวยกัน แตดวยเหตุผลท่ีวา สังคมมนุษยยอมตองเกิดขึ้นในสภาพแวดลอมกายภาพ ดวยเหตุ
นี้พฤติกรรมทางจิตจึงมีสวนเกี่ยวของกบัสภาพแวดลอมกายภาพดวยไมมากก็นอยอยางไมอาจ
หลีกเลี่ยงได ไมวามนุษยจะทําอะไรยอมมีการรับขาวสาร การเปลี่ยนแปลงจากสภาพแวดลอม มีการ
พยายามทําความเขาใจความหมาย เกิดการเรียนรูและสะสมไวในจติ ซึ่งจะเปนประโยชนตอ
กระบวนการพฒันาทางจิตตอไป 
 สรุปไดวา พฤติกรรม หมายถึง การกระทาํหรือการปฏบัิตขิองมนษุยตอสถานการณหรือ 
สิ่งกระตุนตางๆ โดยนําความรูความเขาใจที่ไดจากประสบการณไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ใน
ชีวติประจําวันในรูปของการปฏิบัต ิหรือการกระทําที่สามารถสังเกตเห็นได 
  

2.2  แนวคิดทฤษฎีของพฤติกรรม 
 ประภาเพ็ญ  สุวรรณ. (2526 : 15 - 17) ไดกลาวถึงทฤษฎขีอง Bloom วา พฤติกรรมมี 
องคประกอบอยู 3 สวนคอื 
 1. พฤติกรรมดานพุทธปญญา (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานน้ีเกี่ยวของกับการรับรู 
การรับรู การจําขอเทจ็จริงตาง ๆ รวมทั้งการพฒันาความสามารถและทักษะทางสติปญญา การใช
วิจารณญาณ เพือ่ประกอบการตัดสินใจ พฤติกรรมดานนี้ประกอบดวยความสามารถระดับตาง ๆ คือ 
ความรู  (Knowledge) ความเขาใจ (Comprehension) การประยุกตหรือการนําความรูไปใช  
(Application)  การวิเคราะห (Analysis)  การสังเคราะห (Synthesis) และการประเมินผล         
(Evaluation) 

3. พฤติกรรมดานทัศนคต ิคานิยม ความรูสกึชอบ (Affective Domain) หมายถึง ความ  
สนใจ ความคดิเห็น ความรูสึกทาท ีความชอบ ไมชอบ การใหคุณคา การรับ การปรับปรุง
เปลี่ยนแปลง หรือปรับปรุงคานิยมท่ียึดถอือยู เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นภายในจติใจของบคุคลยากแก
การอธบิาย พฤติกรรมดานน้ีประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ การรับรูหรือการใหความสนใจ (Receiving  
or attending)  การตอบสนอง (Responding)  การใหคาหรือเกิดคานยิม (Valuing) การจัดกลุม  
(Organizing) และการแสดงลักษณะตามคานิยมที่ยึดถือ (Character by a Value)  
 3. พฤติกรรมการปฏิบัต ิ(Psychomotor Domain) เปนพฤติกรรมที่ใชความสามารถทางดาน
รางกายแสดงออกซึ่งรวมถึงการปฏิบัต ิหรือพฤติกรรมที่แสดงออก และสังเกตไดในสถานการณ 
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หนึ่ง ๆ หรืออาจเปนพฤติกรรมที่ลาชา คือ บุคคลไมไดปฏิบัติทันทีแตคาดคะเนวาอาจปฏิบตัิใน
โอกาสตอไป พฤติกรรมที่แสดงออกนี้เปนพฤติกรรมขัน้สุดทายที่เปนเปาหมายของการศึกษา ซึ่ง
ตองอาศยัพฤติกรรมระดับตางๆ ที่กลาวมาแลวเปนสวนประกอบ (ดานพุทธปญญาและดานทัศนคต)ิ  
พฤติกรรมดานน้ีตองอาศัยเวลาและการตดัสินใจหลายขั้นตอน 
 จากการศึกษาดังกลาวขางตนพอทีจ่ะสรุปไดวา องคประกอบหลักของพฤติกรรมที่สงผลให
มนุษยมีการแสดงออกแตกตางกันไปตามแตละบุคคล คือ ความรู ทัศนคต ิและการปฏิบตั ิในสวนที่
เกี่ยวของกบัความรูนั้นจะมีสวนประกอบหลายอยางเพือ่ประกอบการตัดสินใจกอนการกระทํา การมี
ความรูจําเปนตองมีความเขาใจ การนําความรูไปใชเกิดการวิเคราะห สังเคราะห และการประเมินผล
ควบคูกันไป ในสวนท่ีเก่ียวของกับทัศนคต ิคานิยม ซึ่งการรับรู การตอบสนอง การเกิดคานิยม การ
จัดระเบียบและการแสดงคานิยมที่ยึดถือ เปนสวนประกอบหลักที่สําคัญ เม่ือมีความรูทัศนคติแลวก็
จะนําไปสูการปฏิบตัิที่แสดงออกมาใหผูอืน่ไดรับรู และสังเกตเห็นได ซึ่งความรูและทัศนคติไม
จําเปนตองมีความสัมพันธกนัก็สามารถทาํใหเกิดการปฏิบัติได 
 สําหรับชุดา  จิตพทิักษ (2526 : 58 - 59) กลาววา สิ่งกําหนดพฤติกรรมของมนุษยมีหลาย
ประการ แยกไดเปน 2 ประเภท  
 1. ลักษณะนิสยัสวนตัว ไดแก 

1.1 ความเชือ่ หมายถึง การที่บคุคลคิดถึงอะไรก็ตามในแงขอเทจ็จริง ซึ่งไมจําเปน 
ตองถูกหรือผดิเสมอไป ความเชื่ออาจมาจากการเห็น การบอกเลา การอาน รวมทั้งการคิดขึ้นมาเอง 

1.2 คานิยม หมายถึง สิ่งที่คนนิยม ยึดถือประจําใจ ท่ีชวยตัดสินใจในการเลือก 
1.3 ทัศนคติหรือเจตคต ิมีความเกี่ยวของกบัพฤติกรรมของบุคคล กลาวคอืทัศนคต ิ

เปนแนวโนมหรือขั้นเตรียมพรอมของพฤติกรรมการปฏิบัติและถอืวาทัศนคติมีความสําคัญในการ
กําหนดพฤตกิรรมการปฏิบัตใินสังคม 

1.4 บุคลิกภาพ เปนสิ่งกําหนดวาบุคคลหนึ่งควรจําทําอะไรถาเขาอยูในสถานการณ 
หนึ่ง เปนสิ่งบอกวาบุคคลจะปฏิบัตอิยางไรในสถานการณหนึ่ง ๆ  

2. กระบวนการอื่น ๆ ทางสังคม 
2.1 สิ่งกระตุนพฤติกรรม (Stimulus Object) และความเข็มขนของสิ่งกระตุน  

พฤติกรรม ลกัษณะนิสัยของบุคคล คือ ความเชือ่ คานิยม ทัศนคต ิ      บุคลิกภาพ มีอิทธพิลตอ
พฤติกรรมก็จริงแตพฤติกรรมจะเกิดขึ้นยงัไมได ถาไมมีสิ่งกระตุนพฤติกรรม ซึ่งเปนปจจัยภายใน
บุคคล ไดแก การสะสมความรู ประสบการณในเรื่องตาง ๆ ที่เคยไดรับจากภายนอก เชน ขาวสาร 
คําบอกเลาของบุคคล เปนตน 
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2.2 สถานการณ (Situation) หมายถึง สิ่งแวดลอมทั้งเปนบุคคล ไมใชบคุคล ซึ่ง 
อยูในสภาวะที่บุคคลกําลังจะมีพฤติกรรม 
 จากแนวคิดขางตนพอท่ีจะสรุปไดวาลักษณะนิสัยของบุคคล คือ ความเชื่อ คานิยม ทัศนคต ิ      
บุคลิกภาพ มีอิทธพิลตอพฤติกรรมกจ็ริงแตพฤติกรรมจะเกิดขึ้นยังไมได ถาไมมีสิง่กระตุนพฤตกิรรม 
ซึ่งเปนปจจยัภายในบุคคล ไดแก การสะสมความรู ประสบการณในเร่ืองตาง ๆ ที่เคยไดรับจาก 
ภายนอก เชน ขาวสาร คําบอกเลาของบุคคล แสดงใหเห็นวาการไดรบัขอมูลขาวสารเปนปจจยั
สําคัญท่ีทําใหมนุษยมีพฤตกิรรมที่แตกตางกัน จึงสรุปไดวาการรับรูขอมูลขาวสารเปนตวัแปรทีส่งผล
ถึงพฤติกรรมของมนษุย 

แบนดูรา (ประทือง ภูมิภัทราคม.  2535 : 70 – 71 ; อางอิงจาก Bandura.  1977 : 17 – 
27) มีความเชือ่วา พฤติกรรมของมนุษยนอกเหนอืจากปฏิกิริยาสะทอนเบือ้งตนแลวเกิดจากการ
เรียนรูท้ังสิ้น และการเรียนรูพฤติกรรมใหมนี้สามารถเรียนรูได 2 วิธคีือ  

1. การเรียนรูจากผลกรรม (Learning by response consequences) เปนการเรียนรูจาก 
ประสบการณตรง หรือการเรียนรูจากผลของการกระทาํของตน กลาวคือถาพฤติกรรมใดกระทําแลว
ไดรับผลกรรมทางบวก หรือการเสริมแรง พฤติกรรมน้ันก็จะเกิดขึ้นอกี แตถาพฤตกิรรมใดกระทาํ
แลวไดรับผลกรรมทางลบหรือการลงโทษ พฤติกรรมนั้นก็จะลดลงหรือหายไป 

2. การเรียนรูจากการเลียนแบบ (Learning through modeling) เนื่องจากการเรียนรูของ 
มนุษยจากผลกรรมมีขอจํากัดอยูมาก ทั้งน้ีเพราะสิ่งท่ีจะเรียนรูมีมากกวาที่เวลาและโอกาสจะอํานวย 
ดังนั้น การเรียนรูจากการเลียนแบบจึงเปนอีกวิธีหน่ึงที่ทําใหมนุษยสามารถเรียนรูสิ่งตางๆได อยาง
กวางขวางขึ้น การเรียนรูวธินีี้ตองอาศยัการสังเกตตัวแบบหรือผูอื่นกระทํา และมนษุยเลือกกระทํา
ตามตวัแบบเฉพาะการกระทําที่เขาเห็นวาการกระทํานัน้ใหผลกรรมทางบวกแกเขา และจะไมกระทํา
ตามตวัแบบ ถาเขาเห็นวาการกระทํานั้นใหผลกรรมทางลบ ตัวแบบนี้อาจเปนตัวแบบจริง หรือตัว
แบบในรูปสือ่ตางๆก็ได (เชน ภาพยนตร โทรทัศน วิทยุ เอกสาร ตํารา คําบอกเลา ฯลฯ) 
 แบนดูราไดกลาวถึงอิทธิพลของตวัแบบที่มีตอบุคคล (ผูสังเกต) สรุปไดดังน้ี  

1. การสรางพฤตกิรรมใหม การไดเห็นหรือรบัรูพฤติกรรมจากตวัแบบ บุคคลจะรวบรวม 
แบบแผนการกระทําที่ไดเห็นหรือไดยินมา แลวถายทอดออกมาเปนการกระทําของตน หรืออาจนํา
ประสบการณท่ีตนมีอยูประกอบกบัการกระทําของตวัแบบแลวพฒันาขึ้นมาเปนพฤติกรรมใหมๆได 
 2. การยับยั้งการกระทําและการหวั่นเกรงที่จะกระทํา ตัวแบบมอีิทธพิลตอการยบัยั้ง หรือ
ความหวั่นเกรงที่จะทําพฤตกิรรม กลาวคอื ถาบคุคลไดเห็นตวัแบบถกูลงโทษ บุคคลกจ็ะมีแนวโนมที่
จะไมกระทําตามตัวแบบนั้น ในทางตรงกนัขาม ถาบุคคลเห็นตัวแบบกระทําพฤตกิรรมที่ไมถูกตอง
และถูกหามปรามแลวไมมีผลกรรมใดๆตามมา บุคคลกมี็แนวโนมที่จะกระทําตามตวัแบบนั้น 
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 3.  การสงเสริมการกระทํา ตัวแบบมอีิทธพิลตอการสงเสริมการกระทาํทั้งทางบวกและทาง
ลบ ถาบุคคลเห็นตัวแบบกระทําพฤติกรรมใดแลวไดรับการเสริมแรง บุคคลก็มีแนวโนมที่จะกระทํา
ตามมากยิ่งขึ้น และในทํานองเดียวกนัถาบุคคลเห็นตวัแบบที่แสดงความกาวราว และไดรับการ 
ยกยองวาเปนสิ่งที่ดี บุคคลก็มีแนวโนมทีจ่ะกระทําตามมากขึ้นเชนกัน 
 4. ดานอารมณ นอกจากตวัแบบจะมีอิทธพิลตอบุคคลในการกระทําตามตวัแบบดังกลาวแลว 
ตัวแบบยังมีอทิธพิลตออารมณของบุคคลใหเกิดแนวคิดและความรูสึกคลอยตามตัวแบบอีกดวย 

5. การเผยแพรแนวคิดและการกระทํา การกระทําของตัวแบบจะมีอทิธพิลตอการเผยแพร 
แนวคิด และการกระทําตางๆใหบุคคลในสังคมกระทําตาม และยังสามารถเผยแพรแนวคิด และการ
กระทําจากสังคมหนึ่งไปสูอกีสังคมหนึ่งไดดวย กระบวนการเผยแพรพฤติกรรมทางสังคมนี้มี 2 
กระบวนการคอื การเรียนรูโดยตรง เปนการเรียนรูจากตัวแบบแลวนํามากระทํา และการดัดแปลง
ประสบการณท่ีไดรับจาการสังเกตตัวแบบแลวแสดงออกมา ดังน้ัน การสังเกตตัวแบบจึงทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงภายในตนเองของบคุคล และยังมีผลทําใหสังคมเลีย่นแปลงดวย 
 สุนีย ภูพันธ (2546 : 88) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของวยัเด็กตอนปลายซึ่งเปนวยัทีค่าบเกี่ยว
ระหวางวยัเดก็กับระยะกอนวัยรุนเกีย่วกบัพฒันาการทางดานสังคมวา เด็กในวัยนีจ้ะรูสึกเปนเจาของ
และซือ่สัตยตอกลุม มีพฤตกิรรมที่เหมือนกลุม ตองการเพือ่น สวนพฒันาการทางดานสติปญญาเด็ก
ในวัยนีจ้ะมีความสามารถในการคิดและแกปญหาไดมากขึ้น เริ่มสนใจในขอมูลขาวสารตางๆ เห็นได
จากการเริ่มสนใจอานหนังสือตางๆ เพื่อที่จะรวมอภิปรายกับเพือ่นๆ มีความคิดริเร่ิมที่จะทําสิง่ใหมๆ 
เร่ิมคิดและตัดสินใจเอง มีความรับผิดชอบ รูจักใชเหตผุลและยอมรบัฟงความคิดเห็นของผูอื่น และยัง
ไดกลาวถึงการนําทฤษฏีของนักจิตวิทยากลุมเกสตอลท (Gestalt’s Theory) มาประยุกตใชในการ
จัดการเรียนการสอนเพือ่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเดก็วา พฤติกรรมจะเกิดขึน้ไดบุคคลตองเกดิ
การเรียนรู ซึ่งการเรียนรูเกดิจากการรับรู การทําความเขาใจ การแกปญหา และการหยั่งเห็น ซึ่งเปน
กระบวนการทางดานความคิดและสติปญญา เปนการแปลความหมายของสิ่งทีเ่ขาไดรับเขามา เพือ่
จะไดใชเปนรากฐานในการปฏิบัติการตางๆ ซึ่งการหยั่งเห็นเปนของผูเรียนเอง ครไูมสามารถจะ 
ถายทอดการหยั่งเห็นใหกับผูเรียนได แตผูเรียนจะพฒันาขึ้นมาเอง ซึ่งจะพฒันาเมื่อไดรับการ 
ถายทอด และวิธีการแกปญหาโดยการหยั่งเห็นจะเกิดขึ้นอยางทันทีทันใด ซึ่งความรูเดิมของผูเรียน 
หรือประสบการณของผูเรยีนลวนมีสวนท่ีจะชวยใหผูเรยีนเกิดการหยั่งเห็นเหตุการณท่ีเปนปญหา 
และชวยใหการหยั่งเห็นเกิดขึ้นไดอยางรวดเร็ว ซ่ึงในการจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฏีของ
กลุมเกสตอลทนั้น ครูและนักเรียนตองมีความสัมพนัธกันในลักษณะท่ีเปนทั้งผูใหและผูรับ ครูเปน
ผูชวยใหเด็กไดมองเห็นความหมาย และเกิดความเขาใจในเรื่องที่สอน สวนผูเรียนชวยครูในแงของ
การเสนอความคิดเห็น อภิปรายและการวางแผนการเรียนรวมกัน ซึง่ผูเรียนตองเห็นรูปรางลักษณะ
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ทั้งหมดหรือเน้ือหาทั้งหมดของสิ่งท่ีจะเรียนกอน แลวจึงเรียนในสวนยอยๆ ซึ่งเปนวิธีการจัดการเรียน
การสอนทีท่ําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็ก 
 กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 : 125 –128) ใหการสนับสนุนวา การเปลี่ยนแปลงจาก 
พฤติกรรมเดิมไปเปนพฤตกิรรมใหมที่คอนขางถาวรเปนผลมาจากการเรียนรู หรือจากการไดรับ
ประสบการณ หรือการฝกฝน และยังไดกลาวถึงทฤษฏขีองดอลลารดและมิลเลอร (John Dollard 
and Neal Miller) ซ่ึงเปนทฤษฏีที่เกี่ยวกับองคประกอบที่สําคัญซึ่งกอใหเกิดการเรยีนรูวา 
องคประกอบท่ีกอใหเกิดการเรียนรู หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดน้ันประกอบดวย 4 
องคประกอบ คือ 1) แรงขับ (Drive) หมายถึงสิ่งที่เกิดขึน้เม่ือรางกายหรือจติใจขาดสมดุลย แลว
พยายามผลักดันใหเกิดพฤติกรรมที่นําไปสูความสมดลุยของรางกายหรือจิตใจอีกครั้งหนึ่ง 2) สิ่งเรา 
(Stimulus)  
หมายถึงสิ่งท่ีมากระทบอินทรียแลวกระตุนใหอินทรียแสดงพฤติกรรมโตตอบออกมา 3) การ
ตอบสนอง (Response) หมายถึงพฤติกรรมที่อินทรยีโตตอบตอสิ่งเรา เม่ือถูกสิ่งเรากระทบหรอื
กระตุน  
4) การเสริมแรง (Reinforcement) หมายถึง การที่สิ่งเราใดก็ตามไดชวยเสริมใหอินทรียมีการ 
ตอบสนองตอสิ่งเราอยูตลอดเวลาทุกคร้ัง อันทําใหความสัมพันธระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองมีอยู
ตลอดเวลาหรอืเกอืบตลอดเวลา เชน คําชมเชยหรือการใหรางวัล ทําใหเด็กอยากทีจ่ะตอบคําถาม
ของครอูยูเรื่อยๆ ซ่ึงการเสริมแรงนี้จะใหหลังจากที่แสดงพฤติกรรมการเรียนรูแลว เพื่อใหเกิด 
พฤติกรรมการเรียนรูนั้นนานคงทนตอไป ดังเชนคําจํากัดความที่วาการเรียนรูหมายถึงการ 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเดิมเปนพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร ซึ่งคําวาคอนขางถาวรนั้นเกิดจาก 
การเสริมแรงน่ันเอง  

จากที่กลาวมาทั้งหมด ผูวจิยัพอจะสรุปไดวา วัยเด็กตอนปลายเปนวัยที่เด็กคลอยตามกลุม
เพือ่น เร่ิมสนใจในขอมูลขาวสารตางๆ เร่ิมคิดและตัดสนิใจเอง ดังนั้นการใหเด็กปฏิบัติงานเปนกลุม 
และใหความรูในสิ่งท่ีถูกตองเหมาะสมกับกลุม รวมทั้งการสะสมความรูประสบการณในเรื่องตางๆที่
เคยไดรับจากภายนอก เชนขาวสาร หรือคําบอกเลาของผูอื่น ซ่ึงก็คือการไดรับขอมูลขาวสารจาก
แหลงตางๆจะมีผลทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ซึ่งการเรียนรูจะทําใหเกิดการหยั่งเห็น เกิดความสามารถ
ในการคิดและแกปญหาและเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อยางไรกต็ามการที่จะใหพฤติกรรมใหม
คงอยูอยางถาวรจะตองมีการเสริมแรงนั่นก็คือ การใหคําชมเชยเมือ่เด็กมีพฤติกรรมที่ถูกตอง 
เหมาะสม และเสริมแรงทางลบเมือ่เด็กมีพฤติกรรมที่ไมถูกตอง การเสริมแรงเม่ือเด็กแสดงพฤตกิรรม
ที่ถูกตองสงผลใหเด็กเกิดเจตคติที่ดี ซึ่งเจตคติเปนพฤตกิรรมที่เกิดขึน้ภายในจติใจของบุคคล เปน
ความรูสึกทีเ่กิดขึ้นจากการเรียนรูในสถานการณตางๆตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงซึ่งมีแนวโนมที่จะแสดงออกมา
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เปนทาทาง หรือพฤติกรรมสงผลใหแตละบุคคลตอบสนองตอสิ่งเราแตกตางกัน จึงสรุปไดวา ปจจัยท่ี
สงผลตอพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยไดแก เจตคต ิและการไดรับขอมูลขาวสาร 
 จากแนวคิดของพฤติกรรม สรุปไดวาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง การกระทํา
หรือการปฏบิตัิเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย โดยอาศยัความรูความเขาใจท่ีไดรบัจากประสบการณ
ตาง ๆ ในชีวติประจําวันมาปรับใชในการจัดการขยะมูลฝอยเชน การคัดแยกขยะมูลฝอย การไมท้ิง
ขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ และการปองกนัมลพษิจากขยะมูลฝอยบางประเภททีเ่ปนอันตราย 
 

2.3 พฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอย 
ประภาเพ็ญ  สุวรรณ. (2526 : 15 - 17) ไดกลาวถึงทฤษฎขีอง Bloom เกี่ยวกบั 

พฤติกรรมการปฏิบัติวาเปนพฤติกรรมทีใ่ชความสามารถทางดานรางกายแสดงออกซึ่งรวมถึงการ
ปฏิบัต ิหรือพฤติกรรมที่แสดงออก และสงัเกตไดในสถานการณหนึ่ง ๆ หรืออาจเปนพฤติกรรมที่
บุคคลไมไดปฏิบัตทิันทีแตคาดคะเนวาอาจปฏิบัตใินโอกาสตอไป พฤติกรรมที่แสดงออกน้ีเปน 
พฤติกรรมขั้นสุดทายที่เปนเปาหมายของการศึกษา ซึ่งตองอาศยัพฤติกรรมดานพทุธปญญาและดาน
ทัศนคติเปนสวนประกอบ พฤติกรรมดานน้ีตองอาศัยเวลาและการตดัสินใจหลายขั้นตอน ใน
การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรียน ในเขต
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี เปนการศึกษาถงึพฤติกรรมการ
ปฏิบัติของ 
นักเรียนตอสถานการณหรือสิ่งกระตุนตางๆที่เกี่ยวของกับการจัดการขยะมูลฝอย โดยนําความรู
ความเขาใจทีไ่ดจากประสบการณไปใชในการแกปญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชวีิตประจําวันในรูป
ของการปฏิบตั ิหรือการกระทําที่สามารถสังเกตเห็นได ในการวจิัยครั้งน้ีศึกษาพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอย 3 ดานคือ การคัดแยกขยะมลูฝอย การไมทิ้งขยะมลูฝอยในที่สาธารณะ  และการปองกัน
มลพษิจากขยะมูลฝอย รายละเอียดในแตละพฤติกรรมดังจะกลาวตอไปน้ี 
 
  2.3.1 การคัดแยกขยะมลูฝอย 
   การจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันไมใชเพยีงแตทําลายหรือกําจัดใหหมดไป
เทานั้นแตควรจะตองพยายามนําสิ่งที่ยังเปนประโยชนท่ีมีอยูในตวัขยะออกมาทําใหเกิดผลประโยชน
ตอบแทนใหมากที่สุดดวย สวนมากแลวขยะมีศักยภาพในการนํามาใชประโยชนไดสูง หากมีการ 
คัดแยกอยางเหมาะสมไมใหมีการปนเปอนกัน เชน แกว กระดาษ พลาสติก เปนตนสามารถนําสวน
ที่ใชประโยชนไดกลับมาใชใหม หรือเขาสูกระบวนการเพือ่ผลิตสิ่งใหมๆ แตโดยทัว่ไปขยะมักจะอยู
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ปะปนกัน ทําใหความเปนไปไดในการนําขยะมาใชประโยชนลดนอยลง ทั้งน้ีเพราะขยะผสมจะมี
ความสกปรกสูงยากแกการทําความสะอาดและคัดแยกใหออกจากกนัไดยาก ดังน้ันถามีมาตรการที่ 
เหมาะสมในการคัดแยกขยะมิใหปนเปอนกันแลวยอมสามารถใชประโยชนในขยะไดอยางถูกตอง
เหมาะสมกับชนิดและคุณภาพของขยะ นอกจากนี้ถาขยะบางชนิดไมสามารถนํามาใชประโยชนได 
การคัดแยกขยะออกจากสารอื่นๆจะชวยปองกันพษิจากขยะนั้น รวมทั้งสะดวกทีจ่ะหามาตรการ
กําจัดขยะน้ันไดอยางเหมาะสมอีกดวย (สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ.  2534 : 4) 
 นเรศน มวงรุง (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาวธิีการจัดการแยกขยะมูลฝอยในโรงเรียน : 
กรณีศึกษา โรงเรียนวัดนาวง ตําบลหลักหก อําเภอเมอืง จังหวัดปทมุธานี โดยมีวัตถุประสงคเพือ่ลด
ปริมาณขยะในโรงเรียนดวยหลักการจัดการแยกประเภทขยะมลูฝอยชุมชน เร่ิมจากการศึกษาขอมูล
เกี่ยวกบัปริมาณและประเภทของขยะมลูฝอยท่ีเกิดขึ้นแตละวันเปนระยะเวลา 22 วันทําการ จากนั้น
นําผลการศึกษาไปสรางบทปฏิบตัิการสิง่แวดลอมศึกษาสําหรับใชฝกอบรมกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปน 
นักเรียนระดับประถมศึกษาชั้นปที ่4 – 6 โรงเรียนวัดนาวง ตําบลหลกัหก อําเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธาน ีจํานวน 147 คน เพือ่เสริมสรางจิตสํานกึและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการแยกขยะให 
ถูกตอง จากนัน้ทําการสํารวจขอมูลปริมาณและประเภทของขยะมลูฝอยท่ีเกิดขึ้นแตละวันเปน
ระยะเวลา 22 วันทําการอีกครั้งหนึ่ง เพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของปริมาณขยะและประเภทของ
ขยะทีเ่กิดขึ้น 
 ผลการศึกษาพบวา ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมีปริมาณเฉลีย่วันละ 58.80 กิโลกรัม แบงเปน 3 
ประเภท ไดแก ขยะยอยสลายได ขยะทัว่ไป และขยะรีไซเคิล โดยมีปริมาณเฉลี่ย 32.76, 20.77 และ 
5.23 กิโลกรัมตอวัน หรือคดิเปนสัดสวนรอยละ 55.77, 35.35 และ 8.88 ตอวันตามลําดับและเมื่อนํา
ระบบการคัดแยกขยะมาใช ทําใหสามารถนําขยะแตละประเภทไปจดัการไดอยางเหมาะสม โดยขยะ
ยอยสลายไดนําไปทําปุยหมักและปุยน้ําชีวภาพซึ่งนําไปทดลองปลกูตนไมและปรับปรุงดินในแปลง
สาธิต ขยะรีไซเคิลบางสวนใชเปนอุปกรณฝกงานฝมือ บางสวนรวบรวมไวเพื่อจําหนายสําหรับขยะ
ทั่วไปที่ปลอยออกสูชุมชนสงให อบต. ดําเนินการจัดการตอไป ผลปรากฏวาการจัดทําสามารถให
ปริมาณขยะมลูฝอยของโรงเรียนท่ีปลอยออกสูชุมชนลดลงรอยละ 64.65 ของปริมาณขยะทั้งหมดที่
เกิดขึ้น 
 ผลการฝกอบรมกลุมตวัอยาง พบวานักเรียนที่ผานการฝกอบรมดวยบทปฏบัิติสิ่งแวดลอม 
เร่ือง การแยกขยะในโรงเรียน มีความตระหนัก มีความรู ความเขาใจ ทักษะ และเจตคติเกี่ยวกับ
ปญหาขยะรวมทั้งการแยกและการใชประโยชนจากขยะเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
และจากการตดิตามประเมินผลหลักการฝกอบรม 1 เดือน พบวากลุมตัวอยางมีการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรม เรื่องการแยกขยะไดอยางถูกตองเพิ่มขึ้น 
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 รังสรรค ปนทอง (2532 : 6 -18)  ไดจําแนกรูปแบบการคัดแยกขยะเพือ่นํามาใชประโยชน
ออกไดเปน 6 วิธีคือ 
 1. การคัดแยกขยะจากแหลงกําเนิดมาหมุนเวียนใชใหมมีหลักการเพือ่ใหมีการคดัแยกวัสดุท่ี
สามารถนํามาใชประโยชนใหมได เชน ขวด แกว กระดาษ พลาสตกิ ยาง โลหะ ฯลฯ ออกจากขยะ
กอนนําไปท้ิงลงถังรองรับขยะแตละอาคารบานเรอืน วสัดุท่ีไดจากการคัดแยกขยะจะมีการปนเปอน
นอยมาก และสามารถนําไปขายแกพอคาที่รับซือ้ จากนั้นก็จะขายตอๆไปจนถึงโรงงานอุตสาหกรรม
แลวผลติเปนสินคานําออกจําหนายตอไป 
 2. การนําขยะมาใชประโยชนใหมโดยผานขบวนการคดัแยกขยะนํามาใชประโยชน (Material  
Recovery Process) วัสดุสวนหนึ่งที่ผสมปนเปอนอยูในกองขยะสามารถคัดแยกนํามาใชประโยชน
ได เชน ขวด แกว พลาสตกิ ยาง โลหะ ฯลฯ การนําวสัดุเหลานี้มาใชประโยชนตองผานขบวนการคัด
แยกขยะกอน ซึ่งแบงออกเปน 2 แบบ คือ การคัดแยกขยะโดยใชเครื่องจักรกล และการคัดแยกขยะ
โดยใชแรงงาน วัสดุที่ไดจากการคัดแยกจะถูกขายตอๆไปจนถึงโรงงานอุสาหกรรม ซึ่งจะใชวัสดุ
ดังกลาวเปนสวนหนึ่งของวตัถุดิบในการผลิตสนิคาเพือ่จําหนายตอไป 
 3. การนําขยะมาใชประโยชนทางดานพลงังาน 
 4. การนําขยะไปเปนอาหารสัตวและใชประโยชนทางการเกษตร 

5. การนําขยะมาหมักทําปุย 
6. การนําขยะมาปรับปรุงพืน้ท่ี 
จาก 6 วิธีการดังกลาววธิีการคัดแยกขยะที่ดีท่ีสุดคือ การคัดแยกจากแหลงกําเนิดโดยเฉพาะ 

อยางยิ่งจากครัวเรอืนเพราะทําไดงาย ไมสิ้นเปลอืงคาใชจายมาก ไมมีการปนเปอนหรือปนเปอนนอย 
และสามารถนํามาใชประโยชนไดเลยซึ่งการคัดแยกโดยแหลงกําเนิดขยะเองนีใ้นปจจุบันจึงมีการ
รณรงคใหปฏบัิตติามวธิีการนี้มากยิ่งขึ้น 
 กรมควบคุมมลพิษ (2544 :15 -18) ไดใหแนวคิดวาในการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร
จําเปนตองจัดใหมีระบบการคัดแยกขยะมลูฝอยประเภทตางๆ ตามแตลักษณะองคประกอบโดยมี
วัตถุประสงคเพือ่นํากลบัไปใชประโยชนใหม การคัดแยกขยะมูลฝอยสามารถดําเนินการไดตั้งแต
แหลงกําเนิด โดยจัดวางภาชนะใหเหมาะสม ตลอดจนวางระบบการเก็บรวบรวมขอมูลขยะมูลฝอย
อยางมีประสทิธิภาพ และสอดคลองกับระบบการคัดแยกขยะมลูฝอย โดยมีหลักเกณฑมาตรฐาน
ภาชนะรองรบัขยะมูลฝอยดังตอไปน้ี 

1. ถังขยะ  
เพือ่ใหการจัดเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและลดการ 
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ปนเปอนของขยะมูลฝอยทีมี่ศักยภาพในการนํากลับมาใชประโยชนใหมจะตองมีการตั้งจุดรวบรวม
ขยะมูลฝอย (Station) ใหมีการแบงแยกประเภทของถงัรองรับขยะมลูฝอยตามสีตางๆโดยมีถุงบรรจุ
ภายในถังเพือ่สะดวกและไมตกหลนหรือแพรกระจาย ดังน้ี 

ก. สีเขียว  รองรบัขยะที่เนาเสยีและยอยสลายไดเร็ว สามารถนํามาหมักทําปุยได  
เชน ผัก ผลไม เศษอาหาร ใบไม 

ข. สีเหลือง รองรับขยะที่สามารถนํามารองรับการรีไซเคลิหรือขายได เชน แกว  
กระดาษ พลาสติก โลหะ 
  ค. สีเทา ฝาสสีม รองรับขยะที่มีอันตรายตอสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอม เชน หลอด
ฟลูออเรสเซนต ขวดยา ถานไฟฉาย กระปองสีสเปรย กระปองยาฆาแมลง ภาชนะบรรจสุารอันตราย
ตางๆ 
  ง.  สีฟา รองรบัขยะยอยสลายไมได ไมเปนพษิและไมคุมคาการรีไซเคิล เชน 
พลาสติกหอลกูอม ซองบะหมี่สําเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอลยท่ีเปอนอาหาร 

นอกจากนี้ยังมีถุงพลาสติกสําหรับรองรับขยะมูลฝอยในแตละถัง โดยมัดปากถุงสีเดียวกับถัง 
ที่รองรบัขยะมูลฝอยตามประเภทดังกลาวขางตน 

ในกรณีท่ีสถานที่มีพื้นที่จํากัดในการจัดวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอยและมีจํานวนคนที ่
คอนขางมากในบริเวณพืน้ทีน้ั่น เชน ศูนยการประชุม สนามบิน ควรมีถังที่สามารถรองรบัขยะ 
มูลฝอยไดทั้ง 4 ประเภทในถังเดียวกัน โดยแบงพื้นที่ของถังขยะมูลฝอยออกเปน 4 ชอง และตัวถัง
รองรับขยะมูลฝอยทําดวยสแตนเลส มีฝาปดแยกเปน 4 สี ในแตละชองตามประเภทของขยะมลูฝอย
ที่รองรบั ดังนี้ 
 ฝาสีเขียว รองรับขยะมูลฝอยที่เนาเสียและยอยสลายไดเร็ว 
 ฝาสีเหลอืง รองรับขยะมูลฝอยที่สามารถนํามารีไซเคลิ หรือขายได 
 ฝาสีแดง รองรับขยะมูลฝอยที่มีอันตรายตอสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอม 
 ฝาสีฟา รองรบัขยะมลูฝอยท่ียอยสลายไมได ไมเปนพษิแลไมคุมคาการรีไซเคิลและมี
สัญลักษณขางถัง 

2. ถุงขยะ  
 สําหรับการคดัแยกขยะมูลฝอยในครวัเรือนและจะตองมีการคัดแยกรวบรวมใสถุงขยะ 

มูลฝอยตามสตีางๆดังตอไปนี้ 
 ถุงสีเขียว รวบรวมขยะมูลฝอยที่เนาเสยี และยอยสลายไดเร็ว สามารถนํามาหมักทําปุย
ได เชน ผัก ผลไม เศษอาหาร ใบไม 
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 ถุงสีเหลอืง รวบรวมขยะมลูฝอยที่สามารถนํามารีไซเคิลหรือขายได เชน แกว กระดาษ 
พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม 
 ถุงสีแดง รวบรวมขยะมูลฝอยที่มีอันตรายตอสิ่งแวดลอม เชน หลอดฟลอูอเรสเซนต 
ขวดยา ถานไฟฉาย กระปองสีสเปรย กระปองสารฆาแมลง ภาชนะบรรจุสารอันตรายตางๆ 

 ถุงสีฟา รวบรวมขยะมลูฝอยที่ยอยสลายไมไดไมเปนพษิและไมคุมคาการรีไซเคิล เชน  
พลาสติก หอลูกอม ซองบะหมี่สําเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอลยที่เปอนอาหาร 

3. การดําเนินการคัดแยกขยะมูลฝอย 
การลดปริมาณขยะมูลฝอยใหไดผลดีตองเริ่มตนที่การคดัแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง เพือ่ไมให 

เกิดการปนเปอน ทําใหไดวสัดุเหลือใชทีมี่คุณภาพสูง สามารถนําไป Reused – Recycle ไดงาย 
รวมทั้งปริมาณขยะมูลฝอยที่จะตองนําไปกําจัดมีปริมาณนอยลงดวย ซึ่งการคัดแยกขยะมลูฝอย ณ 
แหลงกําเนิดนั้นจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมของแตละชุมชน เชน ครัวเรอืน รานคา หาง 
สรรพสนิคา สํานักงาน บริษทั สถานที่ราชการตางๆ เปนตน รวมทั้งปริมาณและลกัษณะสมบตัขิอง
ขยะมูลฝอยที่แตกตางกันดวย ท้ังนี้การคัดแยกขยะมูลฝอยสามารถดําเนินการได 4 ทางเลือก คือ 
 ทางเลอืกที ่1 การคัดแยกขยะมูลฝอยทุกประเภทและทกุชนิด  
 ทางเลอืกที ่2 การคัดแยกขยะมูลฝอย 4 ประเภท (Four cans) 
 ทางเลอืกที ่3 การคัดแยกขยะสด ขยะแหง และขยะอันตราย (Three cans) 
 ทางเลอืกที ่4 การคัดแยกขยะสดและขยะแหง (Two cans) 
รายละเอียดของแตละทางเลือกปรากฏดังตาราง 1 
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ตาราง 1 รูปแบบการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 
ทางเลือกที่ รูปแบบ ภาชนะรองรับขยะ

มูลฝอย 
ขอด ี ขอเสยี สรุป

ผลงาน 

1 แยกขยะมูลฝอยที่
ใชไดใหมทุกประเภท
และแยกขยะมูลฝอย
ที่ตองนําไปกําจัดแต
ละวิธีได 

แบงตามประเภท
ขยะมูลฝอย 

วัสดุที่นํากลับไปใช
ประโยชนใหมม ี
คุณภาพดีมาก 

- พาหนะเก็บขน
ตองมีประสิทธภิาพ
สูงสามารถเกบ็ขน
มูลฝอยทีแ่ยกไวได
หมด 
- เพ่ิมจํานวน
ภาชนะรองรับขยะ
มูลฝอยมากขึ้น 

ดีมาก 

2 แยกขยะมูลฝอย 4 
ประเภท (Four cans) 

แบงเปนถังขยะรี
ไซเคิล, ขยะทั่วไป, 
ขยะยอยสลายได
และขยะอันตราย 

วัสดุที่นํากลับไปใช
ประโยชนใหมม ี
คุณภาพด ี

เพ่ิมจํานวนภาชนะ
รองรับขยะมูลฝอย
เพ่ิมมากขึ้น 

ด ี

3 แยกขยะสด ขยะแหง 
และขยะอันตราย 
(Three cans) 

แบงเปนถังขยะสด 
ขยะแหง และขยะ
อันตราย  

งายตอการนําขยะ
สดไปใชประโยชน
และขยะอันตราย
ไปกําจัด 

วัสดุที่นํากลับไปใช
ประโยชนยังปะปน
อยู ไมไดแยก
ประเภท 

พอใช 

4 แยกขยะสดและขยะ
แหง (Two cans) 

แบงเปนถังขยะ
แหงและขยะเปยก 

งายตอการนํา 
ขยะเปยกไปใช
ประโยชน 

สับสนตอนิยามคํา
วาขยะเปยกและ
ขยะแหงทําใหทิ้ง
ไมถูกตองกับถัง
รองรับ 

ตอง 
ปรับปรุง 

 
จากตารางขางตนจะเห็นวาทางเลอืกที ่1 สามารถรวบรวมวัสดุทีจ่ะนาํมาใชใหมไดใน 

ปริมาณมากและมีคุณภาพดีมากแตเนื่องจากประชาชนอาจจะยังไมสะดวกตอการคัดแยกขยะมลูฝอย
ทุกประเภท ดังนั้น ในเบือ้งตนเพือ่เปนการสรางความคุนเคยตอการคัดแยกขยะมลูฝอย ควรเร่ิมที่
ทางเลอืกที ่2 คือแบงการคดัแยกขยะออกเปน 4 กลุม (ขยะรีไซเคลิ ขยะยอยสลายได ขยะทัว่ไป 
และขยะอันตราย) ซ่ึงเปนแนวปฏิบัตท่ีิสามารถนําขยะมูลฝอยกลบัไปใชประโยชนไดใหมและสะดวก
ตอการกําจัด   แตอยางไรกต็ามในการคัดแยกขยะมลูฝอยควรคํานึงถึงปจจัยอื่นๆประกอบดวยเชน
จํานวนภาชนะที่สามารถรองรับขยะมลูฝอยได ลักษณะของภาชนะที่รองรับ เปนตน 
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สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาต ิ(2532 : 85 – 86)  ไดใหแนวคิดเกีย่วกับการ 
การคัดแยกขยะมูลฝอยวา การคัดแยกขยะมูลฝอยที่ดีที่สุด ควรมีการคัดแยกตั้งแตแหลงกําเนิด 
โดยเฉพาะอยางยิ่งจากครวัเรือน โดยใหชุมชนคัดแยกขยะโดยระบบถังขยะ 2 ใบ ใบท่ี 1 คัดแยกขยะ
ประเภทที่สามารถนําไปใชประโยชนได และใบท่ี 2 สําหรับขยะที่ไมสามารถนําไปใชประโยชนได  
นอกจากนั้นควรมีถังขยะ หรือจุดรวบรวมขยะมูลฝอย โดยแยกประเภท เพือ่นําขยะ มูลฝอยทีแ่ยก
ประเภทที่สามารถนําไปใชประโยชนไปจาํหนาย 
 สําหรับขยะมูลฝอยทีทํ่าการแยกประเภท ตองพจิารณาลักษณะการนาํขยะมูลฝอยกลับมาใช
ประโยชน ซึ่งสามารถจําแนกเปนประเภทใหญ ๆ ได 6 ประเภท ดังนี้  

1) กระดาษ ไดแก กระดาษหนังสือพิมพเกา กระดาษแขง็ กระดาษคณุภาพดี        
(กระดาษพิมพคอมพิวเตอร) กระดาษอืน่ ๆ  เชน กระดาษกลอง (กระดาษลูกฟกู) เปนตน 

2) อลูมิเนยีม ไดแก กระปองอลูมิเนียม กรอบหนาตางอลูมิเนียม 
3) แกว ไดแก ขวดใส ขวดสีชา ขวดสีเขียว เปนตน 
4) เหล็กและโลหะตาง ๆ ไดแก เหล็กหนา เหล็กบาง ซากรถยนต เครือ่งยนต  

เปนตน 
5) พลาสติก ไดแก ภาชนะบรรจุเครือ่งดื่ม (Polyethylene,PET) ภาชนะบรรจุนม 
6) แบตเตอรี ่ไดแก แบตเตอรีร่ถยนต รถจักรยานยนต ถานไฟฉาย เปนตน 

 โรงเรียนเอกชนในเขตเทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน ไดจัดทําโครงการคัดแยกขยะใน 
โรงเรียน ดวยการปลูกฝงการสรางจติสํานึกใหแกนักเรยีน ใหมีสวนรวมในโครงการคัดแยก 
จึงไดไดจัดโครงการและกจิกรรมตางๆเพือ่เปนการปลกูจิตสํานึกใหกับนักเรียนในโรงเรียน ไดมีความ
รับผิดชอบรวมกัน ตั้งแตระดับชั้นอนบุาลถึงชั้นประถมศึกษาปที ่6  จึงไดจัดกจิกรรมอบรมการ 
คัดแยกขยะมลูฝอยในโรงเรยีน โดยไดมีการสอนและเขารวมอบรมกบัเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน 
เกี่ยวกบัการคัดแยกขยะและไปศึกษาดูงานในโรงงานกระดาษวังขยาย ในป 2544 หลังจากนั้นในป 
2545 ทางโรงเรียนไดรับความรวมมือจากเทศบาลตําบลทามะกา จดัใหมีการอบรมการคัดแยกขยะ
ขึ้น  และไดทาํการคัดแยกขยะทีเ่ปนกระดาษออนกับกระดาษแข็ง นกัเรียนสามารถคัดแยกไดเปน
อยางดี สวนขยะท่ัวไปนักเรยีนทิ้งในถังของหอง พอนกัเรียนคัดแยกขยะในหองเรียนเปนแลว ก็เร่ิม
คัดแยกขยะในโรงเรียนท้ังหมด โดยใหนักเรียนคัดแยกขยะ ดังนี้  

1. ขยะทัว่ไป จํานวน 2 ใบ 
2. ขยะรีไซเคิล จํานวน 1 ใบ 
3. ขยะรีไซเคิล ขวดพลาสติก  จํานวน 1 ใบ 

 4. ขยะรีไซเคลิกระดาษ  จาํนวน  1 ใบ 
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 นักเรียนสามารถทําการแยกไดดีพอสมควร และทางโรงเรียนจะไดปลูกฝงใหนักเรยีนไดมี 
จิตสํานึกในเร่ืองการรักษาความสะอาด การทิ้งขยะใหถกูที่ตอไป 

จากการศึกษาแนวคิดของนักวิชาการเกีย่วกับการคัดแยกขยะมูลฝอย สรุปไดวา การคัดแยก 
ขยะมูลฝอย หมายถึง การคัดแยกขยะมลูฝอยออกเปน ประเภทตางๆ กอนทิ้งลงถังรองรับ จําแนก
เปนขยะมูลฝอยเปยก ไดแก เศษอาหาร ผัก ผลไม ใบไม ขยะมูลฝอยแหง ไดแก แกว กระดาษ 
พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม พลาสติก หอลูกอม ซองบะหม่ีสําเร็จรูป ถุงพลาสติก และขยะมูลฝอย
อันตราย ไดแก หลอดฟลอูอเรสเซนต ขวดยา ถานไฟฉาย กระปองสีสเปรย กระปองสารฆาแมลง 
ภาชนะบรรจสุารอันตรายตางๆ 

จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมและการคัดแยกขยะมูลฝอย สรุปไดวา  
พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย หมายถึง การกระทําหรือการปฏิบัตทิี่นักเรียนตัดสินใจแสดงออก
ในการรวบรวมขยะมูลฝอยกอนทิ้งลงถัง ออกเปน 3 ประเภท คือ ขยะมูลฝอยเปยก ไดแก  
เศษอาหาร ผัก ผลไม ใบไม ขยะมูลฝอยแหง ไดแก แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ อลูมิเนยีม 
พลาสติก หอลูกอม ซองบะหมี่สําเร็จรูป ถุงพลาสติก และขยะมูลฝอยอันตราย ไดแก หลอด 
ฟลูออเรสเซนต ขวดยา ถานไฟฉาย กระปองสีสเปรย กระปองสารฆาแมลง ภาชนะบรรจ ุ
สารอันตรายตางๆกอนท้ิงลงถังภาชนะรองรับ 
 

2.3.2   การไมทิง้ขยะมลูฝอยในที่สาธารณะ 
สังคมไทยในปจจุบันยังขาดวัฒนธรรมทางดานการรักษาความสะอาด และความเปน 

ระเบียบเรียบรอยของชุมชน เน่ืองจากคนในชุมชนเมืองและชุมชนชนบทมักจะคุนเคยกับการทําอะไร
ตามใจชอบของตนเองละเลยตอการรักษาความสะอาดทั้งสวนตนและสวนรวม ดังจะเห็นไดจากเศษ
ขยะตางๆ เชน กระดาษ กระปองเคร่ืองดื่ม ขวดพลาสติก ฯลฯ ที่ถกูทิ้งตกหลนเร่ียราดตามถนน 
หนทาง หรือกองขยะที่ถูกนํามาทิ้งไวริมถนนทางหลวง เหลานี้เปนภาพทีใ่หความรูสึกไมสบายตา ไม
สบายใจแกผูพบเห็น (กรมวิชาการ.  2534 : 36 - 37) จากการศึกษาของ โกสินทร รังสยาพันธ 
(2521 : 90) พบวา นักเรียนสวนใหญทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลลงในทีอ่นัไมสมควร เชน การทิ้งของเสีย
และขยะลงบนพื้น บนถนน ซ่ึงนักเรียนไดระบุถึงนิสัยประจําตวัที่มีสวนกอหรือเพิ่มปญหาสิ่งแวดลอม 
คือนิสัยชอบทิ้งขยะและของเสียไมเลอืกที ่ทางดานนิสัยของนักเรียนที่เห็นวามีสวนแกหรือลดปญหา
สิ่งแวดลอมนัน้ คือ นิสัยชอบเก็บกวาดและทําความสะอาด ชัยพร วิชชาวธุ และคนอื่นๆ (2531 : 98) 
ไดศึกษาพฤตกิรรมจริยธรรมในสังคมไทย ในสวนของพฤติกรรมที่กระทําตอสิ่งแวดลอมดานการ
สรางมลภาวะซึ่งแบงออกเปนการกระทํา 2 ลักษณะคือ การท้ิงของเสยีในแมน้ําลําคลอง และการทิ้ง
ขยะขางถนนหนทาง พบวากลุมตวัอยาง (นักเรียน ครู และผูปกครอง) รายงานตนเองวากระทําใน
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ระดับต่ํา แตสงัเกตพบวามผูีอื่นกระทําในระดับสูง และกลุมตวัอยางมีความเห็นวาการทําดีทําชัว่ตอ
สิ่งแวดลอมมีผลกระทบตอผูกระทําและสงัคมในระดับต่าํที่สุด แสดงวากลุมตวัอยางยังมองไมเห็นภัย
รายแรงทั้งตอตนเองและตอสังคมที่เกิดจากการทําชั่วตอสิ่งแวดลอม และในขณะเดยีวกันก็ยังมองไม
เห็นผลดีของการทําดีตอสิ่งแวดลอมดวย จากผลการศกึษาวจิัยดังกลาวจึงมีความจําเปนอยางยิง่ที่
จะตองมีการดาํเนินการแกไขพฤติกรรมดงักลาวขางตน จึงเกิดพระราชบัญญตัิรักษาความสะอาดและ
ความเปนระเบียบเรยีบรอยของบานเมือง และพระราชบัญญตัิการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ขึน้ดังราย
ระเอยีดตอไปนี้ 
 1. พระราชบญัญตัิรักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง 
พ.ศ. ๒๕๓๕  ในสวนที่เกีย่วของกบัการจัดการขยะมลูฝอยมีดงัตอไปนี ้

หมวด 1 การรักษาความสะอาดในที่สาธารณะและสถานสาธารณะ 
มาตรา ๖ เจาของหรอืผูครอบครองอาคาร หรือบริเวณอาคารทีอ่ยูตดิกับทางเทามีหนาที่ดูแล

รักษาความสะอาดทางเทาทีอ่ยูติดกับอาคารหรือบริเวณของอาคาร 
ในกรณีท่ีเปนตลาด ไมวาจะเปนตลาดทีข่ายอาหารหรอืสินคาเปนประจําทุกวันหรือเฉพาะ

คราว ใหเจาของตลาดมีหนาที่ดูแลรักษาความสะอาดทางเทาทีอ่ยูตดิกับตลาดและใหผูครอบครอง
สวนหนึ่งสวนใดของตลาดมหีนาที่ รักษาความสะอาดบริเวณตลาดที่ตนครอบครอง 

มาตรา ๘ เจาของหรอืผูครอบครองอาคารหรือที่ดินอื่นใด 
 (๑) วางกระถางตนไมบนทางเทาหรือปลกูตนไมทีบ่ริเวณภายนอกอาคารที่ตนเปน

เจาของหรือผูครอบครอง และปลอยปละละเลยใหตนไมเหี่ยวแหง หรือมีสภาพรุงรงัหรือปลอยปละ 
ละเลยใหมีสิ่งปฏิกูลหรอืมูลฝอยในกระถางตนไมหรือทีบ่ริเวณภายนอกของอาคาร 

 (๒) ปลอยปละละเลยใหตนไมหรือธัญพชืที่ตนปลูกไวหรือขึ้นเองในทีดิ่นของตนให
เห่ียวแหงหรือมีสภาพรุงรัง หรือปลอยปละละเลยใหมีการทิ้งสิ่งปฎิกูลหรือมูลฝอยลงในบรเิวณทีดิ่น
ของตน 
 ถาปลอยปละละเลยตาม (๒) มีสภาพทีป่ระชาชนอาจเห็นไดจากทีส่าธารณะเจาของหรือผู
ครอบครองอาคารมีความผดิตามพระราชบัญญัตินี ้
 มาตรา ๙ หามมิใหผูใดอาบนํ้าหรือซักลางสิ่งใดๆบนถนน หรือในสถานสาธารณะซึ่งมิไดจัด
ไวเพือ่การนั้น หรือในบรเิวณทางนํ้า ที่เจาพนักงานทองถิ่นไดประกาศหามไว 
 มาตรา ๑๓ เจาของรถซ่ึงใชบรรทุกสตัว กรวด หิน ดิน เลน ทราย สิ่งปฏิกูล มูลฝอยหรือสิ่ง
อื่นใด ตองจัดใหรถน้ันอยูในสภาพทีป่องกันมิใหมูลสัตวหรือสิ่งดังกลาวตกหลน รั่วไหล ปลวิ  
ฟุงกระจายลงบนถนนในระหวางที่ใชรถนัน้ รวมทั้งตองปองกันมิใหน้าํมันจากรถรัว่ไหลลงบนถนน 
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 ถามีกรณีดังกลาวตามวรรคหนึ่ง เกิดขึ้น ใหพนักงานเจาหนาที่ เจาพนักงานจราจรหรือ
ตํารวจที่ปฏิบติัหนาที่ควบคมุการจราจรมีอํานาจสั่งใหผูที่ขับขี่นํารถไปที่สถานตีํารวจ ที่ทําการขนสง
หรือสํานักงานขององคการปกครองทองถ่ินและยึดรถน้ันจนกวาเจาของหรอืผูครอบครองรถจะชําระ
คาปรับ 
 มาตรา ๑๘ หามมิใหผูใดทิ้ง วาง หรือกองซากยานยนตบนถนนหรือสถานสาธารณะ 
 มาตรา ๑๙ หามมิใหผูใดตั้ง วาง หรือกองวัตถุใดๆ บนถนน เวนแตเปนการกระทาํในบริเวณ
ที่เจาพนักงานทองถิ่นหรือพนักงานเจาหนาที่ประกาศกําหนดดวยความเห็นชอบของเจาพนักงาน
จราจร 
 มาตรา ๒๓ หามมิใหผูใดเทหรือทิ้งกรวด หิน ดิน เลน ทราย หรือเศษวัสดุกอสรางลงใน 
ทางน้ําหรือกองไว หรือกระทําดวยประการใดๆใหวัตถดัุงกลาวไหลหรือตกลงในทางน้ํา 
 หมวด ๒ การดูแลรักษาสนามหญาและตนไมในถนนและสถานสาธารณะ 
 มาตรา ๒๖ หามมิใหผูใดทิ้งสิ่งปฏิกูล มูลฝอย หรือเทหรือกองกรวด หิน ดิน เลน ทราย หรือ
สิ่งอื่นใดในบรเิวณที่ไดปลูกหญาหรือตนไมซึ่งราชการสวนทองถิ่น ราชการสวนอื่นหรือรัฐวิสาหกจิ
เปนเจาของ 
 หมวด ๓ การหามทิง้ส่ิงปฏิกูลมูลฝอยในที่สาธารณะ 
 มาตรา ๒๙ หามมิใหผูใดถายอจุจาระหรือปสสาวะลงในที่สาธารณะหรือสถานสาธารณะซึ่ง 
มิใชสถานทีท่ีร่าชการสวนทองถิ่นไดจัดไวเพือ่การนั้น 
 มาตรา ๓๐ หามมิใหผูใดเท ปลอยหรือระบายอจุจาระหรือปสสาวะจากอาคารหรอื
ยานพาหนะลงในทางน้ํา 
 มาตรา ๓๑ หามมิใหผูใด 
  (๑)  บวนหรือถมน้ําลาย เสมหะ บวนน้ําหมาก สั่งนํ้ามูก เทหรือทิ้งใดๆลงบนถนน
หรือบนพื้นรถหรือพื้นเรอืโดยสาร 
  (๒) ท้ิงสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยในสถานสาธารณะนอกภาชนะหรือที่ที่ราชการสวน 
ทองถ่ินไดจัดไว 
 มาตรา ๓๒ หามมิใหผูใด 
  (๑) ทิ้งสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยลงบนที่สาธารณะ 
  (๒) ปลอยปละละเลยใหมีสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยในที่ดินของตนในสภาพที่ประชาชน
อาจเห็นไดจากที่สาธารณะ 
 มาตรา ๓๓ หามมิใหผูใดเท หรือทิ้งสิ่งปฏิกูล มูลฝอย น้ําโสโครกหรือสิ่งอื่นใดบนถนนหรือ
ในทางน้ํา 
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 มาตรา ๓๔ หามมิใหผูใดเท หรือระบายอุจจาระ หรือปสสาวะจากอาคารหรือยานพาหนะลง
ในที่สาธารณะหรือในสถานสาธารณะ 
 2.  พระราชบญัญัติการสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕ ในสวนทีเ่กี่ยวของกับการจัดการขยะ 
มลูฝอยมีดงัตอไปนี ้
 หมวด ๓ การกําจัดสิง่ปฏิกูลและมลูฝอย 
 มาตรา ๑๘ การกําจัดสิ่งปฏกิูลและมูลฝอยในเขตราชการสวนทองถิน่ไดใหเปนอํานาจหนาที่
ของราชการสวนทองถิ่นนั้น 
 ในกรณีท่ีมีเหตุอันสมควร ราชการสวนทองถิ่นอาจมอบใหบุคคลใดดําเนินการตามวรรคหนึ่ง
แทนภายใตการควบคุมดูแลของราชการสวนทองถิ่นหรืออาจอนุญาตใหบคุคลใดเปนผูดําเนินการ
กําจัดสิ่งปฏิกลูหรือมูลฝอยตามมาตรา ๑๙ ก็ได 
 มาตรา ๑๙ หามมิใหผูใดดําเนินกิจการรับทําการเก็บ ขนหรือกําจัดสิง่ปฏิกูล หรือมูลฝอย
โดยทําเปนธุรกิจหรือโดยไดรับประโยชนตอบแทนดวยการคิดคาบรกิาร เวนแตจะไดรับใบอนุญาต
จากเจาพนักงานทองถิ่น 
 มาตรา ๒๐ เพือ่ประโยชนในการรักษาความสะอาดและการจัดระเบียบในการเกบ็ ขนและ
กําจัดสิ่งปฏิกลูหรือมูลฝอยใหราชการสวนทองถิ่นมีอํานาจออกขอกาํหนดของทองถ่ินดังตอไปนี้ 
  (๑) หามการถาย เท หรือทําใหมีขึ้นในทีห่รือทางสาธารณะซึ่งสิ่งปฏกิูลหรือมูลฝอย 
นอกจากในทีท่ี่ราชการสวนทองถ่ินจัดไวให 
  (๒) กําหนดใหมีที่รองรับสิง่ปฏิกูลหรือมูลฝอยตามที่หรือทางสาธารณะและสถานที่
เอกชน 
  (๓) กําหนดวธิีการเก็บ ขน และกําจัดสิ่งปฏิกูลหรอืมูลฝอยหรอืใหเจาของหรือผู
ครอบครองอาคารหรือสถานที่ใดๆปฏบัิติใหถูกตองดวยสุขลักษณะตามสภาพหรอืลักษณะการใช
อาคารหรอืสถานที่นั้นๆ 
  (๔) กําหนดอัตราคาธรรมเนียมการใหบริการของราชการสวนทองถิ่นในการเกบ็และ
ขนสิ่งปฏิกลู 
 โรงเรียนเทศบาลเมอืงอินทปญญา (อางอิงจาก www.thai.net/intapanya/rule.htm) ได
กําหนดมาตรการในการรักษาสภาวะแวดลอมและความสะอาดในบริเวณโรงเรียน ดังนี้ 

1. ไมบวน ถมน้ําลาย (ตองบวนใสกระดาษ แลวนําไปทิ้งที่ถังขยะหรือในที่เหมาะสม) 
2. ไมขวางปา ทิ้ง เศษกระดาษ หรือสิ่งของเหลือใชออกนอกหองเรียน หรือท้ิงลงบนพื้น 

หองเรียน หองปฏิบัติการ สนามหรือบริเวณโรงเรียน คูคลอง ตองท้ิงลงในถังขยะทกุครั้ง 
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 3.  ไมขีดเขียนขอความ รูปบนฝาผนัง ประต ูหนาตาง โตะเรียน หองน้ํา ทั้งในที่ลบัและในที่
แจง 
 4.  ไมดึง เด็ดดอกไม กิ่งไม ในบริเวณโรงเรียนและในทีส่าธารณะทัว่ไป 
 5.  ไมสงเสียงหรือทําใหเกิดเสียงอันเปนการทําลายบรรยากาศของโรงเรียน และสราง
สภาวะทางเสยีงใหเกิดขึ้นภายในบริเวณโรงเรียนหรืออาคารเรียนเปนการรบกวนสมาธิ 
 6.  รักษาความสะอาดของอาคารเรียนบริเวณโรงเรียนและทรพัยสินตางๆของหองเรียนและ
โรงเรียนใหอยูในสภาพดีและเรียบรอย 
 7. ทําความสะอาดหองเรียน หองปฏิบตัิการตามวันเวลาท่ีกําหนด 
 8.  ไมเคลื่อนยายโตะ เกาอี ้ครุภัณฑ ออกนอกชั้นเรียนโดยไมไดรับอนุญาต 
 9. ไมทําลายสิง่ของตางๆใหชํารุดเสียหาย 

และโรงเรียนเทศบาลเมอืงอนิทปญญา ยังไดกําหนดมาตรการในการรักษาสภาวะแวดลอม
และความสะอาดภายนอกบริเวณโรงเรียน ดังนี้ 
 1. ไมท้ิงเศษกระดาษ ขยะ สิ่งปฏิกูล บนทองถนน แมน้ํา ลําคลอง การกําจัดขยะและสิ่ง
ปฏิกูลใหปฏิบัติตามคําแนะนําของสขุาภบิาลหรือเทศบาลโดยเครงครัด 
 2. ไมขับขี่ยานพาหนะ ที่มีเสียงดังบนถนนเปนการสรางมลภาวะทางเสียงและทําลายสภาวะ
แวดลอม 
 3. ตองรักษาและชักจูงมิใหผูอื่นทําลายสาธารณสมบัต ิตนไมธรรมชาต ิและสภาวะแวดลอม
โดยทั่วไป 
 โรงเรียนเอกชนในเขตเทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน ไดจัดทําโครงการสรางสรรค 
สิ่งแวดลอมดีเดน ดวยการปลูกฝงการสรางจิตสํานกึใหแกนักเรียนปลกูฝงคุณธรรม ในเร่ืองของการ
รักษาความสะอาดในโรงเรียน และท่ีอยูอาศัยของนักเรียน เพือ่ใหนักเรียนมีสุขภาพกายและ
สุขภาพจติที่ดี ปราศจากโรคภัยตางๆ  โครงการที่เปนกิจกรรมในการทําความสะอาด ดังน้ี 

1. โครงการตาวเิศษผูพทิักษความสะอาด 
โครงการตาวเิศษผูพทัิกษความสะอาด จดัทําขึ้นเพือ่เปนการปลูกฝงใหนักเรียนมีความ 

รับผิดชอบ มีคุณธรรมตั้งแตเยาววยั โดยเริ่มใหนักเรยีนชวยกันรักษาความสะอาดตั้งแตระดับชั้น
อนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เม่ือนักเรียนชวยใหโรงเรียนสะอาดนาอยู แลวนักเรียน 
ทุกคนตองกลบัไปปฏบัิตทิีบ่าน ชุมชน ซึง่สิ่งเหลานี้นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชวีติ 
ประจําวันได 

2. โครงการประชาธิปไตย 
โครงการประชาธิปไตยในโรงเรียนจัดทําขึ้นเพื่อเปนการปลูกฝงใหนกัเรียนไดรูจักเลือกผูนํา 
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ของตนเอง และการรูจักเปนผูตามที่ดี โดยมีการสมัครหาเสียงและมีการเลือกต้ังลงคะแนนเหมือนกับ
การเลือกตั้งทัว่ไป เปนการฝกใหนักเรียนไดรูจักคิดวเิคราะหหาเหตุผล และไดเลอืกคนที่ตนเองตั้งใจ
เขามาเปนประธานนักเรียนเพือ่ชวยเหลอืกิจกรรมของโรงเรียนและคณะครูไดเปนอยางดี หลังจากทํา
การเลือกตั้งเสร็จเรยีบรอยแลว ชุดสภานักเรียนก็จะดาํเนินการประชุมซึ่งตามขอตกลงคณะกรรมการ
จะมีการประชมุเดือนละคร้ัง และจะมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษรซ่ึงตามวาระการประชุม ชุดสภา
นักเรียนไดประชุมตกลงใหโรงเรียนมีการรักษาความสะอาด ดวยความรับผิดชอบของนักเรียนแตละ
หอง โดยการแบงออกเปนเขตรับผิดชอบในโรงเรียน ซ่ึงเม่ือมีการชี้แจงเสร็จเรียบรอยแลว นักเรียนที่
อยูในเขตความรับผิดชอบกจ็ะชวยกันรักษาความสะอาด โดยการรับผิดชอบรวมกนั ถาเห็นในเขต
บริเวณมีเศษกระดาษสกปรก นักเรยีนพบเห็นเวลาไหนก็เก็บไดเลย จะเห็นไดวาโรงเรียนเอกชนใน
เขตเทศบาลตาํบลทาเรือพระแทนมีความรมรื่นตลอดเวลา 

จากการศึกษาแนวคิดของนักวิชาการเกีย่วกับการไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ และ 
พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง และพระราชบญัญัติ
การสาธารณสขุ สรุปไดวาการไมทิ้งขยะมลูฝอยในที่สาธารณะหมายถึง  การกระทาํหรือการปฏิบัติท่ี 
นักเรียนตัดสินใจแสดงออกเกี่ยวกบัการไมทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูล ลงในแหลงน้ํา ถนน วัด ตลาด  
ทารถเมล ท่ีพกัผูโดยสาร และ สวนสาธารณะ ในสถานการณตางๆ 

จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมและการไมทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ สรุปไดวา  
พฤติกรรมการไมทิ้งขยะมลูฝอยในที่สาธารณะ หมายถึง การกระทําหรือการปฏิบตัิท่ีนักเรยีน 
ตัดสินใจแสดงออกเกีย่วกบัการไมทิ้งขยะและสิ่งปฏิกลู ลงในแหลงนํ้า ถนน วัด ตลาด ทารถเมล  
ที่พักผูโดยสาร และสวนสาธารณะ ในสถานการณตางๆ 
 

2.3.2   การปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอย 
  ในปจจบุันปรมิาณขยะมูลฝอยไดทวีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จนทําใหเกดิปญหาขยะ 
ตกคางซึ่งสงผลใหเกิดปญหามลพษินานาประการ ไดแกมลพษิทางน้าํ ซ่ึงเปนการปนเปอนของสิ่ง
สกปรก และน้าํเสียท่ีเกิดจากฝนตกลงบนกองขยะมูลฝอย ไหลลงสูแหลงน้ํา มลพษิทางดิน ซ่ึงขยะจะ
ทําใหสภาพดินสกปรก  และมีการตกคางของสารพษิ เปนแหลงเพาะพันธของพาหะนําโรคและเกิด
การแพรกระจายของเช้ือโรค นอกจากนีย้ังทาํใหเกิดมลพิษทางอากาศ จากการสงกลิ่นเหม็นรบกวน
ของกองขยะ และกาซพษิท่ีเกิดจากการเผาขยะ เปนตน จึงควรมีแนวทางในการจดัการกับขยะ 
มูลฝอยที่เปนอันตรายเพือ่ปองกันมลพษิอันจะทําใหเกดิอันตรายตอสิ่งแวดลอมตอไป 
 กรมควบคุมมลพิษ (2544 : 31 - 34) ไดใหคําจํากัดความเกี่ยวกับของเสียอันตราย และ
กําหนดแนวทางการจัดการของเสยีอันตราย ดังนี้ 
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 1.  ของเสียอนัตราย หมายถึง ของเสียใดๆที่มีองคประกอบหรอืปนเปอนวัตถุอันตรายชนิด
ตางๆ ซึ่งไดแกวัตถุระเบิด วัตถุไวไฟวตัถุออกซิไดซ และวัตถุเปอรออกไซด วัตถมีุพิษ วตัถุท่ีทาํให
เกิดโรค วัตถุกัมมันตรังสี วตัถุทีท่ําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงทางพันธกุรรม วัตถุกัดกรอน วัตถทุีทํ่าให
เกิดระคายเคอืง วตัถอุยางอื่นไมวาจะเปนเคมีภัณฑหรือสิ่งอืน่ใดทีอ่าจทําใหเกิดอนัตรายแกบุคคล 
สัตว พชื ทรพัยสิน หรือสิ่งแวดลอม 
 ของเสยีอันตรายที่เกิดจากกจิกรรมตางๆของชุมชนไดแกบานเรอืน รานลางฟลมอดัขยายรูป 
รานซักแหง เกษตรกรรม สถานีบริการนํ้ามัน อูซอมรถ สนามบิน ทาเรือ โรงพยาบาล 
หองปฏิบตัิการ เปนตน ซึ่งมีประมาณ 300,000 ตัน ถกูทิ้งไปรวมกับขยะมลูฝอยทั่วไป และมี
แนวโนมเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ ตัวอยางของเสียอันตรายจากชุมชน เชน หลอดฟลูออเรสเซนตมีสารปรอท
บัลลาสตมีสาร 
พีซีบ ีน้ํายาทาํความสะอาดมีฤิทธิเ์ปนกรด-ดาง และแอมโมเนีย กระปองสารฆาแมลงมีสารเคม ี
ตกคาง นํ้ามันเครื่อง แบตเตอรี่มีสารไฮโดรคารบอนและโลหะหนัก ส ีทินเนอร มีสารทําละลาย  
ถานไฟฉายมแีมงกานีส ปรอทและโลหะหนักอื่นๆ หากของเสยีเหลานี้ไมไดรับการกําจัดอยางถกูวิธ ี
อาจจะทําใหเกิดปญหาตอสุขภาพอนามยัของประชาชน และคุณภาพสิ่งแวดลอม 

2. วิธีการจัดการของเสยีอันตราย 
1) ไมท้ิงของเสียอันตรายปนกบัขยะมูลฝอยท่ัวไป 
2) ไมท้ิงลงพื้น ทอระบายน้ําหรือแหลงนํ้า 
3) แยกเก็บไวในภาชนะที่ไมร่ัวซึม รอหนวยงานทองถิ่นมาเก็บไปกําจดั 
4) นําไปท้ิงในภาชนะที่หนวยงานทองถิ่นจัดหาให หรือนําไปใหเจาหนาที่ท่ีมาเก็บ  

ในวันที่กําหนด 
5) นําไปสงคืนรานตัวแทนจําหนาย เพือ่รับสวนลด และแลกซ้ือผลติภัณฑใหม 

3. แนวทางการจัดการของเสียอันตราย 
1) ไมท้ิงของเสียประเภทน้ํามนัเคร่ือง ทินเนอร น้ํามันสน น้ํายาฟอกขาว น้ํายาทํา 

ความสะอาด นํ้ายาลางรูป หมึกพิมพ ของเสียติดเชื้อ สารเคมีจากหองปฏิบตัิการ หลอด 
ฟลูออเรสเซนต ถานไฟฉาย ฯลฯ รวมไปกับขยะมลูฝอยทั่วไป  

2)  ไมทิ้งลงพืน้ ไมฝงดิน ไมท้ิงลงทอระบายน้ําหรือแหลงน้ํา 
3)  แยกเก็บของเสียอันตรายไวในภาชนะที่ไมรั่วซึม เพือ่รอหนวยงานทองถิ่นมา 

เก็บไปกําจัด 
4) นําไปทิ้งในภาชนะที่ทองถ่ินจัดหาให หรือนําไปท้ิงในสถานที่ท่ีกําหนด 
6) นําซากของเสยีอันตรายไปคืนรานตัวแทนจําหนาย เชน ซากแบตเตอรี ่ 
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ซากถานไฟฉาย ภาชนะบรรจุสารฆาแมลง 
 พรรนภา สุรพนัธพิทักษ (2540 : 140 -141) ไดเสนอวธิีการควบคุมแกไขมลพษิจากขยะ 
มูลฝอย ซ่ึงสามารถทําไดหลายวธิีในทุกขั้นตอนของการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งหลักสําคัญอยูท่ีการ
ลดปริมาณขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิดดวยการประหยดั การนํากลับมาใชใหม การเปลี่ยนรูปแบบ
ผลิตภัณฑ หีบหอ และการนําขยะจากแหลงหนึ่งไปใชเปนวตัถุดิบในอีกแหลงหนึง่ ซึ่งเปนไปตาม
หลักการ 5 ขอ (หรือ 5R) ที่พึงระลึกอยูเสมอกอนท้ิงขยะมูลฝอย คือ  
 R1- REUSE (การใชใหมใชซ้ํา) เปนการนําขยะมูลฝอยมาใชใหมหรือใชซํ้าแลวซํ้าอีก
หลายๆครั้ง เชน นําขวดใสกาแฟที่หมดแลวมาใสน้ําตาล ใสทอฟฟ ฯลฯ 
 R2 – REPAIR (การซอมแซมใชใหม) เปนการนําวัสดอุุปกรณทีช่ํารดุเสียหายซึ่งจะท้ิงเปน
ขยะมูลฝอยมาซอมแซมเพือ่ใหใชงานไดอีก เชน ซอมแซมวิทย ุปะยางรถยนตทีช่ํารุด เปนตน 
 R3 – RECYCLE (การแปรรูปกลับมาใชใหม) เปนการนําขยะมูลฝอยมาแปรรูป หรือ
เปลี่ยนแปลงสภาพจากเดมิแลวนํากลับมาใชใหม เชน นําแกวแตกมาหลอมผลติเปนแกวหรอืกระจก
ใหม 
 R4 – REJECT (การหลีกเลีย่ง) เปนการหลีกเลีย่งการเพิ่มขยะมูลฝอย เชน การหลีกเลีย่ง
การใชถุงพลาสติกมาใชถุงผาแทน หรือหลีกเลี่ยงการใชสารบางประเภทที่มีคุณสมบัตอิันตรายตางๆ 
ไดแก สารฆาแมลง สารปราบศตัรพูืช เปนตน 
 R5 – REDUCE (การลดปริมาณการใช) เปนการลดปริมาณการใชที่ฟุมเฟอยโดยมิไดยั้งคิด 
เชน การบรรจุหีบหอโดยใชบรรจุภัณฑหลายๆชิ้น หรือการใชกระดาษหนาเดียวแทนทีจ่ะใชกระดาษ 
2 หนา เปนตน 
 กรมควบคุมมลพิษ (2544 : 11-14) ไดกําหนดแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยอยางครบ 
วงจร โดยเนนรูปแบบของการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด สามารถลด
ปริมาณขยะมลูฝอยทีจ่ะตองสงเขาไปทําลายดวยระบบตางๆใหนอยที่สุด โดยสรุปวิธีการดําเนนิการ
ตามแนวทางมีดังนี้คือ 
 1.  การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย รณรงคใหประชาชนมีสวนรวมในการลดการผลิตมูลฝอย
ในแตละวัน ไดแก ลดการทิ้งบรรจุภัณฑโดยการใชสินคาชนิดเติมใหม เชน ผงซักฝอก น้ํายาลาง 
จาน น้ํายาทําความสะอาดและถานไฟฉายชนิดชารตใหม เลอืกใชสนิคาที่มีคุณภาพมีหอบรรจภุัณฑ
นอย อายุการใชงานยาวนาน และตวัสินคาไมเปนมลพษิ ลดการใชวสัดุกําจัดยาก เชน โฟมบรรจุ
อาหารและถุงพลาสติก 

2.  จัดระบบการรีไซเคิล หรือการรวบรวมเพือ่นําไปสูการแปรรูปเพือ่ใชใหม โดยรณรงคให 
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ประชาชนแยกของเสยีกลบันํามาใชประโยชนใหม เชน กระดาษ พลาสติก และโลหะ นําไปใชซ้าํหรือ
นําไปขาย/รีไซเคิล ขยะเศษอาหารนํามาหมักทําปุย ในรูปปุยน้ํา หรือปุยหมักเพือ่ใชในชุมชน 
จัดระบบทีเ่อือ้ตอการทําขยะรีไซเคิล  จัดภาชนะ (ถุง/ถัง) แยกประเภทขยะมลูฝอยที่ชัดเจนและเปน
มาตรฐาน จัดระบบบริการเก็บโดยแบงเวลาการเก็บ เชน หากแยกเปนถุง 4 ถุง ขยะยอยสลายได 
ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะทัว่ไป ใหจัดเก็บขยะยอยสลายและขยะทัว่ไปทุกวัน สวนขยะ 
รีไซเคิลและขยะอันตราย อาจเก็บสัปดาหละครั้งหรอืตามความเหมาะสม 
 โรงเรียนเอกชนในเขตเทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน ไดจัดทําโครงการสรางสรรค 
สิ่งแวดลอมดีเดน สรางสิ่งประดิษฐจากเศษวัสดุเหลอืใช เพือ่เปนการลดปริมาณขยะ เห็นคุณคาของ
ขยะ จึงไดจัดโครงการและกิจกรรมตางๆเพื่อเปนการปลูกจิตสํานึกใหกับนักเรียนในโรงเรียน ไดมี
ความรับผิดชอบรวมกัน  ดังนี้ 
  1) การกําจัดขยะมูลฝอยโดยวิธเีกษตรธรรมชาต ิปุยหมัก 
  ทางโรงเรียนไดรวมมือกับเทศบาลตําบลทามะกา เพือ่ใหนักเรียนและครูเขารบัการ 
อบรมในเร่ือง  ความหมายของ GM.  การรักษา GM.  ประโยชนของ GM.  การทํา GM. ขยาย 
การใส GM. แบบแหง  การทําปุยโบกาฉ ิ การทําปุยคอก  การทําปุยหมักดิน  การทําปุยหมัก 24 
ชั่วโมง การขบัไลแมลง  โดยนักเรียนไดนําความรูไปประยุกตใชในครัวเรอืนไดเปนอยางด ีและมี 
การอบรมยอยใหกับนักเรยีนในโรงเรียนอีกดวย 
  2) การสาธิตทํากระดาษรีไซเคิล 
  โรงเรียนไดมีการวางแผนการจําแนกประเภทขยะ โดยมีการเตรียมถุงปุยซึ่งเปนวสัดุ
อุปกรณที่เหลอืใชมาทําใหเปนประโยชน โดยนําถุงมาใสขยะใหนักเรียนแตละชั้นไดรูจักการคัดแยก
ขยะในชั้นเรียนกอน หลังจากนั้นแยกถังขยะเพื่อเขาโครงการคัดแยกขยะของเทศบาลทามะกา ใน
บริเวณโรงเรยีน ตามเปาหมายที่วางไว โดยดําเนินการดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน ประชุมคณะกรรมการนักเรียน เพือ่วางแผนการจําแนกขยะโดยใชถุงปุย 
แทนถังขยะ 
 ขั้นท่ี 2 ประชาสัมพันธ ชี้แจงใหนักเรยีนแตละระดับ ใหทําการคัดแยกขยะแลวฝกใหนักเรียน
แยกระดับ ป.1-ป.2 ใหครูประจําชัน้ดําเนนิการ ระดบั ป.3 –ป.6  ครูท่ีสอนวิชาการงานและพื้นฐาน
อาชพีแนะนําประชาสัมพันธ สาธติการแยกใหนักเรียนดู  
 ขั้นท่ี 3 รวบรวมวตัถุดิบและจัดหาอปุกรณ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตอนการทํากระดาษรีไซเคลิ 
1. นํากระดาษมาฉีกเปนชิ้นเลก็ๆ 
2. แชนํ้าทิ้งไว 1 คืน ใสเอ็มไซดที่ไดจากขยะสดเล็กนอย เพือ่ชวยในการยอย 



 62 

3. นํากระดาษมาปน ครั้งที่ 1 ประมาณ 1 นาที ครั้งที่ 2 ใชเวลาปนประมาณ 5 นาท ี
4. นํากระดาษทีป่นมาใสอางแลวผสมน้ําและสีตามตองการ 
5. นําตะแกรงทีเ่ตรียมไว มาชอนกระดาษทีล่อยในอาง 
6. นําตะแกรงไปตากใหกระดาษแหงนํามาแกะออก 
ประเมิน คร้ังที่ 1 ไดผลดีแตยังไมเรียบรอย 
ประเมินคร้ังท่ี 2 ไดผลดีแตกระดาษยังหยาบอยู 

จากการศึกษาแนวคิดของนักวิชาการเกีย่วกับการปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอย 
สรุปไดวาการปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอย หมายถึงการปองกันภาวะท่ีเปนพษิอนัเนื่องมาจากการ
ปนเปอนของสารที่เกิดจากขยะมูลฝอย ซึ่งสามารถปองกันไดโดย ไมท้ิงของเสียอันตรายปนกบัขยะ
มูลฝอยทัว่ไป ไมท้ิงลงพื้น ทอระบายน้ําหรือแหลงน้ํา แยกเก็บไวในภาชนะที่ไมร่ัวซึม เพื่อรอ
หนวยงานทองถิ่นมาเก็บไปกําจัด หรือนําไปทิ้งในภาชนะที่หนวยงานทองถิ่นจัดหาให รวมทั้งการลด
ปริมาณขยะมลูฝอยจากแหลงกําเนิดดวยการประหยัดโดยนําขยะมูลฝอยมาใชใหมหรือใชซ้ําแลวซ้ํา
อีก การซอมแซมเพือ่ใหใชงานไดอีก การนําขยะมูลฝอยมาแปรรูป หรือเปลี่ยนแปลงสภาพจากเดิม
แลวนํากลับมาใชใหม และการลดปริมาณการใชท่ีฟุมเฟอย  

จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมและการปองกนัมลพษิจากขยะมูลฝอยสรปุไดวา  
พฤติกรรมการปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอยหมายถึง การกระทําหรือการปฏบัิตทิีน่ักเรียน 
ตัดสินใจแสดงออกเกีย่วกบัการปองกันภาวะทีเ่ปนพษิอันเนือ่งมาจากการปนเปอนของสารที่เกดิจาก
ขยะมูลฝอย ซึ่งสามารถปองกันไดโดย ไมท้ิงของเสียอันตรายปนกบัขยะมูลฝอยทั่วไป ไมทิ้งลงพื้น 
ทอระบายน้ําหรือแหลงนํ้า การแยกเก็บไวในภาชนะท่ีไมรั่วซึม เพื่อรอหนวยงานทองถิ่นมาเกบ็ไป
กําจัด หรือนําไปทิ้งในภาชนะที่หนวยงานทองถิ่นจัดหาให รวมทั้งการลดปริมาณขยะมูลฝอยจาก
แหลงกําเนิดดวยการประหยดัโดยนําขยะมูลฝอยมาใชใหมหรือใชซ้ําแลวซ้ําอีก การซอมแซมเพือ่ให
ใชงานไดอีก การนําขยะมูลฝอยมาแปรรปูหรือเปลี่ยนแปลงสภาพจากเดิมแลวนํากลับมาใชใหม และ
การลดปริมาณการใชท่ีฟุมเฟอยลง 
 

2.4  การวัดพฤติกรรม 
 สุนันท ศลโกสุม (2525 : 139 - 140) ใหการอธบิายวา การวัดพฤตกิรรมจําเปนตองอาศัย
การสังเกตอยางดี ท้ังการสงัเกตวธิีการดาํเนินงาน การสังเกตผลงานที่ออกมา จึงตองใชเคร่ืองมืออื่น
ประกอบการสังเกตเพือ่ใหมีหลักเกณฑและเชือ่ถือได เคร่ืองมือที่นิยมใชประกอบการสังเกต ไดแก 
แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) และแบบประเมิน (Rating Scale) แบบตรวจรายการเปน 
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มาตรฐานในการบันทึกขอมูลท่ีสังเกตไดอยางหนึ่งสําหรับแบบประเมินคา เปนเกณฑตัดสินคุณภาพ
ของการปฏิบตั ิ
 นอกจากนี ้การวัดพฤติกรรมอาจใชแบบสอบถามเกี่ยวกับความตั้งใจทีจ่ะกระทําพฤติกรรม 
ซึ่ง โคธันดาพานี (ประภาเพ็ญ สุวรรณ. 2528 : 8 ; อางอิงมาจาก Kothandapani) อธิบายวา
สวนประกอบของแบบสอบถามที่เกี่ยวกบัความตั้งใจที่จะกระทําพฤติกรรมจะเปนสวนท่ีเปนตวัแทน
ของสวนประกอบของการปฏิบตั ิซึ่งเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเกิดการแสดงออกที่บุคคลอืน่สังเกตได 
 สมจิตต  สุพรรณทัสน (2526 : 131 - 136) กลาวถึง วิธกีารศึกษาพฤติกรรมมนุษย มี 2 วธิ ี
คือ 
 1) การศึกษาพฤติกรรมโดยทางตรง ทําไดโดย 

1.1 การสังเกตแบบใหผูถูกสังเกตรูตวั (Direct Observation) เชน ครูสังเกต   
พฤติกรรมของนักเรียนในหองเรียน โดยบอกนักเรียนในช้ันใหทราบวา ครูจะสังเกตวาใครทํา 
กิจกรรมอะไรบางในหอง การสังเกตแบบนี้บางคนอาจไมแสดงพฤติกรรมที่แทจริงออกมาก็ได 

1.2 การสังเกตแบบธรรมชาติ (Naturalistic Observation) คือ การที่บุคคลผู 
ตองการสังเกตพฤติกรรมมไิดบอก หรือแสดงใหผูถูกสงัเกตรูตัววาตนถูกสังเกตพฤติกรรม การ
สังเกตแบบน้ีจะไดพฤติกรรมที่แทจริงมาก และจะทําใหสามารถนําผลที่ไดไปอธิบายพฤติกรรมใน
ลักษณะใกลเคียงกัน หรือเหมือนกันได แตมีขอจํากัดคือ ตองใชเวลามากจึงจะสังเกตพฤติกรรมที่
ตองการไดครบถวน 

การสังเกตพฤติกรรมทั้งที่ผูถูกสังเกตรูตวั หรือไมรูตวักต็าม ผูสังเกตจะตองมีความละเอียด
ตองสังเกตใหเปนระบบ และมีการบันทึกเมื่อสังเกตพฤติกรรมไดแลว นอกจากนีผู้สังเกตตองไมมี
อคติตอผูถูกสงัเกต จึงจะทําใหผลการศึกษาเที่ยงตรง และเชือ่ถือได 

2) การศึกษาพฤติกรรมโดยออม ทําไดโดย 
2.1 การสัมภาษณ เปนวธิีการทีผู่ศึกษาตองการซักถามขอมูลจากบุคคล  หรือกลุม 

บุคคล ทําไดโดยการซักถามขอมูลจากบคุคลแบบเผชิญหนากันโดยตรง หรือมีคนกลางทําหนาที่ 
ซักถามใหก็ได เชน ใชลามสัมภาษณผูทีพู่ดกันคนละภาษา การสัมภาษณโดยตรง ผูสัมภาษณจะ 
ซักถามผูถูกสมัภาษณเปนเรื่อง ๆตามที่ตัง้จุดมุงหมายเอาไว สวนการสัมภาษณจะไมรูตัววากําลงัถูก
ศึกษาพฤติกรรม ทําใหไดขอมูลมากมายและเปนจริง อยางไรก็ดี การสัมภาษณมีขอจํากัดคอื บาง
เร่ืองผูถูกสัมภาษณไมตองการเปดเผย 

2.2 การใชแบบสอบถาม เปนวธิีการที่เหมาะสําหรับการศกึษาพฤติกรรมของบุคคล 
จํานวนมากและเปนผูท่ีอานออกเขียนได หรือสอบถามกับบุคคลที่อยูหางไกล หรือกระจายกันมาก  



 64 

ผูถูกศึกษาสามารถใหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ปกปด หรือพฤติกรรมตาง ๆ ทีไ่มยอมแสดงให
บุคคลอื่นทราบไดโดยวิธอีื่น และผูถูกศกึษาแนใจวาเปนความลับ และการใชแบบสอบถามจะใช
ศึกษาเวลาใดก็ได 

2.3 การทดลอง เปนการศึกษาพฤติกรรมที่ผูถูกศึกษาอยูในสภาพการควบคุมตาม 
ที่ผูศึกษาตองการ เหมาะสําหรับการศึกษาในหองทดลอง และมีประโยชนมากในการศึกษา 
พฤติกรรมของบุคคลในดานการแพทย หากเปนการศกึษา    พฤตกิรรมของชุมชน จะควบคมุ 
ตัวแปรตาง ๆ ไดยาก 

2.4 การทําบันทึก  วิธีทําใหทราบพฤติกรรมของบุคคล โดยใหแตละคนทาํบันทึก 
พฤติกรรมของตนเอง ซึ่งอาจเปนบันทึกประจําวัน หรือการศึกษาพฤติกรรมเฉพาะ เชน  
พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมการทํางาน พฤติกรรมสุขภาพ เปนตน 

ในการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนเปนการศกึษาพฤติกรรม 
ภายนอกที่แสดงออกในสถานการณตาง ๆ ซึ่งการสังเกตจากการปฏิบัติโดยตรงจะมีความนาเชื่อถอื
สูงมาก แตในกรณีท่ีเปนการปฏิบัติดานการจัดการขยะมูลฝอย การสงัเกตพฤติกรรมจะมีปญหา 
เน่ืองจากตองใชเวลายาวนานในการศึกษาการปฏบิัต ิและการปฏิบตัิท่ีบคุคลแสดงตอผูอื่น มักจะเปน
การปฏิบัติที่สงัคมยอมรับ หรือเปนพฤตกิรรมทางบวก การติดตามพฤติกรรมทางลบจึงทําไดยาก  
ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี ้ผูวจิยัจึงใชแบบสอบถามในการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
นักเรียน โดยการกําหนดสถานการณขึ้นแลวใหนักเรียนเลอืกตอบเกีย่วกับสถานการณน้ันวาถา 
เหตุการณนั้นเกิดขึ้นกับนักเรียนแลว นักเรียนจะเลือกปฏิบตัิอยางไร ซึ่งเชื่อวาเปนวิธทีี่เหมาะสม 
 
3.  ปจจัยทีเ่ก่ียวของกบัพฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอย 
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพฤติกรรม พบวา ตัวแปรที่คาดวานาจะเกี่ยวของ
กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย มีดังน้ี 
 
 3.1 เพศ 
 วัยเด็กตอนปลายเปนวัยทีค่าบเกี่ยวระหวางวัยเด็กกับระยะกอนวยัรุน พฒันาการทางดาน
สังคม เด็กในวัยนีจ้ะรูสึกเปนเจาของและซื่อสตัยตอกลุม มีพฤติกรรมที่เหมือนกลุม ตองการเพือ่น 
สวนพฒันาการทางดานสตปิญญาเด็กในวัยนีจ้ะมีความสามารถในการคิดและแกปญหาไดมากขึ้น 
เร่ิมสนใจในขอมูลขาวสารตางๆ เห็นไดจากการเริ่มสนใจอานหนังสอืตางๆ เพือ่ทีจ่ะรวมอภิปรายกับ
เพือ่นๆ มีความคิดริเริ่มท่ีจะทําสิ่งใหมๆ เร่ิมคิดและตัดสินใจเอง มีความรับผิดชอบ รูจักใชเหตผุล
และยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอื่น เม่ือเปรียบเทียบพฒันาการทางดานรางกายระหวางเด็กชาย
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และเด็กหญิง พบวา เด็กหญิงจะเจริญเตบิโตเร็วกวาเดก็ชายประมาณ 1-2 ป ทั้งทางดานรางกายและ
วุฒิภาวะ สวนพฒันาการทางดานสังคมและสติปญญาพบวา เด็กชายจะรักษาความสนใจที่มีตอกลุม
ไดดีกวาเพศหญิง ตองการเพือ่นมากกวา และชอบการเลนโดยใชกาํลังกลามเน้ือ สวนเด็กหญิง  
พบวาเด็กหญงิชอบเลนกับเพือ่นท่ีสนทิเพียง 2 – 3 คน โดยเด็กหญิงมีการเจริญทางดานวุฒิภาวะได
เร็วกวาเด็กชาย รูจักการแตงตวั เริ่มคิดและตัดสินใจเองได รูจักรบัผิดชอบ รูจักใชเหตุผล มีความ
อยากรูอยากเห็น เขาใจสิ่งตางๆไดเร็ว รบัฟงความคิดเห็นของผูอื่น รักษาความลบัได และรักษา
สัญญาที่ใหไวได (สุนีย ภูพนัธ.  2546 : 88 - 90) จากการที่เด็กหญิงมีการเจริญทางดานวุฒิภาวะเร็ว
กวาเด็กชาย   ผลการวจิัยท่ีเกี่ยวของกบัการจัดการขยะมูลฝอยจึงพบวาเพศหญิงมีพฤติกรรมการ 
จัดการขยะมูลฝอยไดถูกตองเหมาะสมกวาเด็กเพศชาย ดังนี้  

อมรรัตน   รีกจิตศิิริกลู  (2530 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจยัเรือ่ง  “พฤติกรรมเกี่ยวกับ    การ
สงเสริม และรกัษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาตอนตน ในเขต
กรุงเทพมหานคร” พบวา  นักเรียนชาย  และ นักเรียนหญิง มีพฤติกรรมเกี่ยวกบัการสงเสริม และ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมในโรงเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 โดยนักเรียนหญิงมี
พฤติกรรมการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมในโรงเรียนดีกวานกัเรียนชาย และจากการศึกษาของ ชาตชิาย  
ออนเจริญ (2533 : บทคัดยอ) ไดทําการวจิัยเร่ือง “ความรูและความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 6 ในจังหวดัสมุทรปราการ เกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอม” พบวา นักเรียนมีความรู
เกี่ยวกบัมลพษิทางสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง โดยนักเรียนหญงิมีความรูสูงกวานักเรียนชาย และ
จากการศึกษาของ พรรณภัทร พานชิเจริญ (2534 : บทคัดยอ)  ไดทําการวจิัยเรื่อง “ ความรู 
ทัศนคต ิและการปฏิบตัิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่6 ในกรุงเทพมหานคร เกีย่วกับภาวะมลพิษ
ใน 
สิ่งแวดลอม”  พบวา นักเรยีนมีความรูเกี่ยวกับภาวะมลพษิในสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง โดย
นักเรียนหญิงมีความรูดีกวานักเรียนชาย และพบวานักเรียนมีทัศนคติและการปฏิบัติเกีย่วกบัภาวะ
มลพษิในสิ่งแวดลอมอยูในระดับดี โดยนักเรียนหญิงมีทศันคติและการปฏิบัติดีกวานักเรียนชาย เม่ือ
เปรียบเทียบตามตัวแปรพบวา นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีความรูทัศนคติและการปฏิบตัิเกีย่วกับ
ภาวะมลพษิในสิ่งแวดลอม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 จากการศึกษาของ 
รัตนา  ตั้งอมร (2529 : บทคัดยอ) ไดศึกษา ความสํานึกในเรื่องการอนุรักษพลังงานของนักเรยีน
มัธยมศึกษาตอนตนในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศกึษาพบวา นกัเรียนหญิงมีระดับความสํานึกใน
การอนุรักษพลังงานมากกวา  นักเรียนชายอยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ .05  
 จากการศึกษาผูวจิัยจึงมีแนวคิดวาเพศหญิงในวัยเด็กตอนปลายซึง่เปนวัยที่มีพฒันาการ
ทางดานรางกาย และพฒันาการทางดานสังคม เกิดขึ้นเร็วกวาเพศชายจึงนาจะมีพฤติกรรมในการ
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จัดการขยะมูลฝอยไดถูกตองเหมาะสมกวานักเรียนเพศชาย รวมถึงผลงานวจิัยท่ีเกีย่วของซ่ึงสรปุผล
ไปในแนวเดียวกันวาเพศหญิงมีพฤติกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมถูกตองเหมาะสมกวาเพศชาย ในการ
วิจยัคร้ังนี้ผูวจิยัจึงนําตัวแปรเพศเขามาศกึษาเพือ่เปนขอมูลในการที่จะสงเสริมพฤติกรรมของ
นักเรียนเพศชายใหถูกตองเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 
 3.2 การรบัรูขอมูลขาวสาร 
  3.2.1 ความหมายของการรับรู  
 การริสัน และมากูน (Garrision and Magoon.  1972 : 607) ไดใหความหมายของการรับรู
วา การรับรู หมายถึง กระบวนการซึ่งสมองตีความ หรือแปลขอความที่ไดจากการสัมผัสของรางกาย 
(ประสาทสัมผสัตาง ๆ) กับสิ่งแวดลอมซึง่เปนสิ่งเรา ทําใหเราทราบวาสิ่งเราหรือสิ่งแวดลอมท่ีเราเขา
สัมผัสนั้นเปนอะไร มีความหมายอยางไร มีลักษณะอยางไร ฯลฯ การที่เราจะรับรูสิ่งเราที่มาสัมผัสได
นั้น จะตองอาศัยประสบการณของเราเปนเครื่องชวยในการตีความหรือแปลความ 
 เบิรทเลย (Bertley.  1972 : 22 - 23) กลาววา การรับรู หมายถึง ความเปนจริงของสิ่ง
ทั้งหลายในโลกที่บุคคลไดรับ และประมวลเปนประสบการณของตน ซึ่งมีผลตอพฤติกรรมที่
แสดงออกของบุคคลน้ัน ๆ อีกทั้งยังสงผลตอบคุลิกภาพของบคุคลน้ัน ๆ ดวย 
 จําเนียร  ชวงโชต ิและคณะ (2526 : 86) กลาววา การรับรู หมายถึง กระบวนการที่บุคคลได
นําเอาสิ่งทีต่นไดเห็น ไดยิน ไดสัมผัส ไดรูสึกจากสิ่งเราภายนอกรอบตวับุคคลเขามาจัดระเบียบและ
ใหความหมายโดยอาศัยประสบการณเดิม หรือความรูสึกเดิมออกเปนความรูความเขาใจท่ีเกิดขึ้นใน
จิตใจของตนเอง 
 ลักขณา  สริวฒัน (2530 : 62) ใหความหมายของการรับรูวา การรับรู หมายถึง อาการ
สัมผัสที่มีความหมาย (sensation) และการรับรูเปนการแปลความ หรือตคีวามแหงการสัมผัสที่ไดรับ
ออกมาเปนสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่มีความหมายอนัเปนสิ่งที่รูจกัและเขาใจกนั 
 จินดา  แขวงเมือง (2541 : 24) ไดใหความหมายของการรับรูวา การรับรู หมายถึง 
กระบวนการทางความคิดของบคุคลตอสิ่งเราที่มากระตุนอันเนือ่งจากการมีความรู ความเขาใจในสิ่ง
นั้น ๆ โดยการแปลความสิ่งที่สัมผัสใหมีความหมาย ซึ่งสามารถวัดไดโดยการวัดความคิดเห็นของ
บุคคล 
นั้น ๆ  
 สรุปไดวา การรับรู หมายถึง สิ่งที่บุคคลไดเห็น ไดยิน ไดสัมผัสจากสิ่งแวดลอม โดยอาศัย
ประสบการณเดิม หรือกระบวนการตางๆในสังคม สงผลใหบคุคลเกิดความรู ความเขาใจในสิ่งนั้น ๆ 
 

3.2.2  องคประกอบของการรบัรู 
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 ลักขณา สริวฒัน (2530 : 62 - 63) กลาวถึง การรับรูของบุคคลวา จะเกิดไดจะตอง
ประกอบดวยองคประกอบ 4 ประการ ซึ่งสรุปได ดังนี้ 
 1) การสัมผัสหรืออาการสัมผัส อาการสัมผัส หมายถึง อาการทีอ่วยัวะสัมผัสกับสิ่งเรา หรือ
สิ่งเราผานเขามากระทบกับอวยัวะรับสัมผัสตางๆ  เพือ่ใหคนเรารับรูภาวะแวดลอมรอบตัว ปกติเม่ือ
คนเราไดรับสมัผัสอยางใดอยางหน่ึงแลวมักจัดจําแนกอาการสัมผัสน้ันๆ เชน ไดยินเสียงดังติ๊กตอกๆ 
ก็สามารถแปลออกไดวาเปนเสียงนาฬิกาแขวน นั่นคือจิตใจตองรับทราบการสัมผสัของเสียงนั้นดวย 
 2) ชนิดและธรรมชาติของสิง่เรา หมายถึง สิ่งเราตาง ๆ ที่จะเขามาเราอวยัวะรับสัมผัสของ
คน แตอยางน้ันยอมมีลักษณะและคุณสมบัติแตกตางกัน เชน สิ่งเราที่ทําใหเกิดการเห็นก็จะตองเปน
สี แสง ภาพ เปนตน สิ่งเราที่ทําใหหูเกิดการไดยินก็จะตองเปนเสียงตาง ๆ 
 3) การแปลความหมายจากการสัมผัส สวนสําคัญที่จะชวยใหการแปลความหมายดี หรือ 
ถูกตองเพียงใดนั้น ตองอาศยัองคประกอบสําคัญ ดังนี้ 

3.1 สติปญญาหรือความเฉลียวฉลาด  ผูท่ีมีสติปญญาสูงยอมไดเปรยีบในเรือ่งการ   
 รับรู การเรียนรูดีกวา และเร็วกวาผูที่มีระดับสติปญญาตํ่า 
  3.2 การสังเกตและพิจารณา ชวยใหคนเรารับรูในสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดแมนยํายิ่งขึ้น 
  3.3 ความสนใจและตั้งใจ ถาคนเรามีความสนใจจดจอกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลว เขายอม 
 ตองสังเกตพิจารณาสิ่งนั้นอยางละเอียดถี่ถวน    ซึ่งจะกอใหเกิดการแปลความหมายไดถูกตอง 
  3.4 คุณภาพของจิตใจขณะน้ัน ถาจติใจแจมใสกระชุมกระชวย ใจคอปลอดโปรงก็ 
 ยอมทําใหสติปญญาดีขึ้น ชวยใหแปลอาการสัมผัสดี 
 4) ความรูเดิมหรือประสบการณเดิม อันไดแก ความคดิ ความรูและการกระทําที่ไดเคย   
ปรากฎแกผูน้ันมาแลวในอดีตมีความสําคัญอยางมากที่จะชวยใหการแปลความหมายของอาการ
สัมผัสไดโดยแจมชัด ความรูเดิมหรือประสบการณเดิมที่แตกตางกันท้ังในดานปริมาณ และความถูก
ตองยอมทําใหคนเรามีการรับรูท่ีแตกตางกันได 
 จากการศึกษาความหมาย และองคประกอบของการรับรู สรุปไดวา การรับรูขอมูลขาวสาร
หมายถึง การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย การ
รณรงคไมทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธารณะจากการเรียนในบทเรียนหรอืจากแหลงตาง ๆ ซึ่งทําให 
นักเรียน เกิดความรู ความเขาใจ เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอย ในจิตใจของตนเอง 
 
  3.2.3 การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวของกบัพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
  เม่ือบุคคลไดรบัขอมูลขาวสารเรื่องราวเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอย ไมวาจะไดรับ
จากการอาน การฟง การบอกเลาจากบุคคลอืน่ บุคคลนั้นยอมมีความรูมาก เกิดเจตคต ิความเชือ่  
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คานิยม และนําไปสูพฤติกรรมหรือการแสดงออกทางการกระทําไดดียิง่ขึ้น  การรับรูขอมูลขาวสารจึง
เปนตวัแปรทีส่งผลถึงพฤตกิรรมของมนษุย แบนดูรา (ประทอืง ภูมิภัทราคม.  2535 : 70 – 71 ; 
อางอิงจาก Bandura.  1977 : 17 – 27) มีความเชือ่วา พฤติกรรมของมนุษยเกิดจาการเรียนรู 2 วิธ ี
คือ 
การเรียนรูจากผลกรรม และ การเรียนรูจากการเลียนแบบ ซึ่งการเรียนรูจากการเลียนแบบเปนวิธี
หนึ่งที่ทําใหมนุษยสามารถเรียนรูสิ่งตางๆได อยางกวางขวางขึ้น การเรียนรูวธิีนีต้องอาศัยการสังเกต
ตัวแบบหรือผูอื่นกระทํา ตวัแบบนีอ้าจเปนตัวแบบจริงหรือตัวแบบในรูปสื่อตางๆก็ได (เชน  
ภาพยนตร โทรทัศน วิทย ุเอกสาร ตํารา คําบอกเลา ฯลฯ) ซึ่งอิทธพิลของตวัแบบจะสงผลใหบุคคล
เกิดการสรางพฤติกรรมใหม การไดเห็นหรือรับรูพฤติกรรมจากตวัแบบ บุคคลจะรวบรวมแบบ
แผนการกระทําที่ไดเห็นหรือไดยินมา แลวถายทอดออกมาเปนการกระทําของตน หรืออาจนํา 
ประสบการณท่ีตนมีอยูประกอบกบัการกระทําของตวัแบบแลวพฒันาขึ้นมาเปนพฤติกรรมใหมๆได 

สอดคลองกับแนวคิดของ ชุดา  จติพิทักษ (2526 : 58 - 59) ที่สรุปวาลักษณะนิสัยของ
บุคคล คือ ความเชื่อ คานิยม ทัศนคต ิบคุลิกภาพ มีอิทธพิลตอพฤติกรรมก็จริงแตพฤติกรรมจะ
เกิดขึ้นยังไมได ถาไมมีสิ่งกระตุนพฤติกรรม ซึ่งเปนปจจัยภายในบุคคล ไดแก การสะสมความรู  
ประสบการณในเร่ืองตาง ๆ ท่ีเคยไดรับจากภายนอก เชน ขาวสาร คําบอกเลาของบุคคล แสดงให
เห็นวาการไดรับขอมูลขาวสารเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหมนุษยมีพฤตกิรรมที่แตกตางกัน จึงสรุปไดวา
การรับรูขอมูลขาวสารเปนตวัแปรท่ีสงผลถึงพฤติกรรมของมนษุย จากแนวคิดดังกลาวสอดคลองกับ 
สุนีย ภูพันธ (2546 : 88) ที่ไดกลาวถึงพฤติกรรมของวัยเด็กตอนปลายซึ่งเปนวัยที่คาบเกีย่วระหวาง
วัยเด็กกับระยะกอนวัยรุนเกีย่วกับพฒันาการทางดานสังคมวา เด็กในวัยน้ีจะรูสึกเปนเจาของและ 
ซื่อสตัยตอกลุม มีพฤติกรรมที่เหมือนกลุม ตองการเพือ่น สวนพฒันาการทางดานสติปญญาเด็กใน
วัยน้ีจะมีความสามารถในการคิดและแกปญหาไดมากขึ้น เริ่มสนใจในขอมูลขาวสารตางๆ เห็นได
จากการเริ่มสนใจอานหนังสือตางๆ เพื่อที่จะรวมอภิปรายกับเพือ่นๆ มีความคิดริเร่ิมที่จะทําสิง่ใหมๆ 
เร่ิมคิดและตัดสินใจเอง มีความรับผิดชอบ รูจักใชเหตผุลและยอมรบัฟงความคิดเห็นของผูอื่น การ
ไดรับขอมูลขาวสารจึงอาจสงผลตอพฤตกิรรมของเด็กวัยนี ้จากการศึกษาผูวจิัยจงึนําตัวแปรการรับรู 
ขอมูลขาวสารมาใชในการศกึษาถึงพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของเด็กนักเรยีน โดยมีแนวคิด
วาเด็กนักเรียนท่ีมีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับสูงนาจะมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยาง 
ถูกตองเหมาะสมมากกวา 
 

3.2.4 การวดัการรับรู 
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 เนื่องจากการรับรู คือ คุณสมบัติทางความคิดของบคุคลตอสิ่งเราที่มากระตุนอันเนือ่งจาก
การมีความรู ความเขาใจในสิ่งนั้น ๆ โดยการแปลความสิ่งที่สัมผัสใหมีความหมาย ซึ่งสามารถวัดได
โดยการวัดความคิดเห็นของบุคคลนั้น ๆ ซึ่งอาจใชแบบทดสอบ หรือแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือใน
การวัด สําหรับการวจิัยครั้งนี้ ผูวิจยัไดเลอืกใชแบบสอบถามเปนเครือ่งมือในการวดัความคิดเหน็ของ
นักเรียนในการวัดการรับรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมดานการจัดการขยะมูลฝอย 
 3.3   เจตคต ิ
  3.3.1 ความหมายของเจตคต ิ
 กูด (Good.   1973 : 37) ไดใหความหมายวา เจตคต ิคือความโนมเอียงหรือแนวโนมในดาน
ความพรอมท่ีจะแสดงออกในทางใดทางหนึ่ง คอื สนับสนุนหรือตอตานตอสภาพการณบุคคล หรอืสิ่ง
ใดสิ่งหน่ึง ซึ่งประกอบดวยความรูสึกและอารมณ 
 เทอรสโตน (Thurstone.  1967 : 77) ไดใหความหมายวา เจตคตเิปนผลรวมทั้งหมดของ
มนุษยเกี่ยวกบัความรูสึก ความคิดเห็น ความกลวั ตอบางสิ่งบางอยาง การแสดงออกทางดานคาํพูด 
เชน ความคิดเห็นเปนสัญลกัษณของเจตคต ิซึ่งสามารถวัดไดโดยวัดความคิดเห็นของบคุคลที่มีตอ
สิ่งเราตาง ๆ  
 พรรณ ีช.เจนจิต (2528 : 288) กลาววา เจตคต ิหมายถึง ความรูสึกที่พอใจและไมพอใจที่
บุคคลมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงมีอิทธพิลทําใหแตละคนตอบสนองตอสิ่งเราแตกตางกนัออกไป ขณะที่  
วรรณทพิา รอดแรงคา (2532 : 115) อธบิายวา เจตคติเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูใน
สถานการณตาง ๆ มีแนวโนมที่จะแสดงออกมาเปนทาทาง หรือพฤติกรรมตอบคุคล วตัถ ุหรือสิ่ง 
ตาง ๆ  ที่เกี่ยวของในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ซ่ึงจะเปนไปในทางบวกหรือลบก็ได  

 วินัย     วรีะวัฒนานนท (2532 : 39) กลาววา เจตคติ คือ ความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่มีตอ
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ไมวาสิ่งน้ันจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม 
 พรเพ็ญ  หลักคํา (2534 : 25) ไดอธบิายความหมายของเจตคติไว ดังนี้ 
 1. เปนสภาพทางจติใจและประสาท ซึ่งอาจแสดงใหเหน็ไดโดยทางพฤติกรรม เชน โกรธ 
เกลียด รัก พอใจ ไมพอใจ เปนตน 
 2. เปนความพรอมของบุคคลทีจ่ะตอบสนองตอสรรพสิ่งใด ๆ ตามลักษณะของเจตคติท่ี
เกิดขึ้น เชน ชอบหรอืมีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร ก็มีความตองการที่จะเรียนหรือสนใจวิชา      
วิทยาศาสตร 
 3. เปนสิ่งท่ีเกดิขึ้นอยางเปนระบบ เปนกลุม คอืเม่ือเกดิเจตคตติอสิ่งใดแลวจะเกิด
ตอเน่ืองกันไป และพฤติกรรมที่มีความสัมพันธกับเจตคตินั้นดวย เชน โกรธกท็ําหนาบึ้ง  
 4. เปนสิ่งท่ีเกดิจากประสบการณ ประสบการณมีสวนในการสรางเจตคต ิ
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 5. เปนพลังสําคัญท่ีมีอทิธพิลตอพฤติกรรม พฤติกรรมที่แสดงออกตอสิ่งใด ๆ อยางไรนั้น 
ขึ้นอยูกบัเจตคติเปนสําคัญ 
 จากความหมายของเจตคตทิี่กลาวมา สรุปไดวา เจตคติ หมายถึง ความคิด ความรูสึกที่เกิด
จากการเรียนรูในสถานการณตาง ๆ   ทีมี่ตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  สงผลใหแตละคนตอบสนองตอสิ่งน้ัน     
แตกตางกัน จาํแนกเปนเจตคติทางบวก เจตคตใินระดบัปานกลางและเจตคติทางลบ 
  3.3.2 องคประกอบของเจตคต ิ
 ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543 : 59 -60)  ไดใหความหมายวา เจตคตคิวรม ี
องคประกอบ 3 ประการดวยกัน ดังตอไปนี้ 
 1. ดานสติปญญา (Cognitive Component) เปนการรับรูเกี่ยวกบัสิ่งเรา เปนสวนประกอบ
ทางดานความรูของเจตคตซ่ึิงจะชวยในการประเมินคา และสรุปผลตอสิ่งเราตาง ๆ เจตคติจะแสดง
ออกมาในลักษณะของความเชื่อที่ดี หรือไมดี เห็นดวย หรือไมเห็นดวย 
 2. ดานความรูสึก (Affective Component) เปนสวนประกอบทางดานความรูสึก หรืออารมณ
ที่สืบเนือ่งมาจากที่บุคคลไดรับการประเมนิความรูสึกตอสิ่งเรานั้น ทาํใหทราบทศิทางของอารมณ 
หรือความรูสกึวาเปนไปในทางบวก หรือทางลบได เจตคติจะแสดงออกมาในลักษณะของความชอบ
หรือไมชอบ พอใจหรือไมพอใจ 
 3. ดานพฤติกรรม (Behavioral Component) เปนสวนประกอบที่แสดงแนวโนมของบุคคลที่
จะประพฤติหรือจะแสดงออก เจตคติจึงแสดงออกมาในลักษณะของการยอมรบั หรือปฏิเสธ  
 

3.3.3 คุณลักษณะของเจตคต ิ
 กฤษณา  ศักดิ์ศรี (2530 : 185-188) กลาวถึง ธรรมชาติหรือคุณลักษณะของเจตคต ิซ่ึงสรุป
ได ดังนี้ 
 1. เจตคติเกิดจากการเรียนรูหรือประสบการณ มิไดเปนสิ่งที่ติดตัวมาตั้งแตกําเนิด เม่ือเด็ก
เกิดการเรียนรูยอมจะมีความรูสึก และความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนรูนั้น น่ันคอื เด็กไดเกิด    
เจตคติขึ้นแลวนั่นเอง 
 2. เจตคติเปนสิ่งที่เปลีย่นแปลงได มิใชวาคนเราชอบหรือเกลียดอะไรแลว จะตองชอบหรือ
เกลียดไปตลอดชีวิต อาจเปลี่ยนแปลงเปนตรงขามก็ไดถาสถานการณสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป 
เจตคติของบคุคลอาจเปลี่ยนแปลงจากเจตคติเชิงนิมาน เปนนเิสธ หรือจากเจตคติเชิงนิเสธ เปนเชิง
นิมานก็ได 
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 3. เจตคติเปนตัวกําหนดพฤติกรรมทั้งภายนอกและภายใน เราสามารถทราบไดวาบุคคลใดมี
เจตคติเชิงนิมาน หรือเชิงนิเสธ โดยการสงัเกตพฤติกรรมที่บุคคลนั้นแสดงออก อาจแสดงออกดวย
คําพูด หรือดวยสีหนาทาทางพอใจหรือไมพอใจ 
 4. เจตคติเปนสิ่งที่ซับซอนมีที่มาที่สลบัซับซอน เพราะเจตคติขึ้นอยูกบัองคประกอบหลาย
ประการ เชน ประสบการณ การเรียนรู ความรูสึก ความคิดเห็น อารมณ สิ่งแวดลอม ฯลฯ ดังนัน้   
เจตคตจิึงผันแปรได 
 5. เจตคติเกิดจากการเลียนแบบ เจตคตสิามารถถายทอดไปยังบุคคลอื่นได การคลอยตาม
เปนธรรมชาตท่ีิจะพึงมี ถาเราเคารพรัก พอใจ หรือศรัทธาใครก็ยอมมีฉันทาคติเหน็วา พฤติกรรม
ของบคุคลที่เรายอมรับนั้นดีงาม จึงเกิดการเลียนแบบเปนเยี่ยงอยาง ไมวาจะเปนทวงทํานอง การ 
พูดจา ทาทาง หรือนสิัยใจคอ เปนตน 
 6. เจตคติมีทศิทางและความเขม ทิศทางของเจตคติมี 2 ทิศทาง คอื ทิศทางเชิงนิมาน หรือ
สนับสนุน และทิศทางเชิงนเิสธ หรือตอตาน สวนความเขม (intensity) ของเจตคต ิคอื ปริมาณความ
มากนอยของความรูสึก เชน ถาชอบมากหรือไมเห็นดวยอยางยิ่ง แสดงวาเจตคติมีความเขมสูง  
แตถาชอบนอยหรือไมเห็นดวยเล็กนอย แสดงวาเจตคติมีความเขมตํ่า 
 7. เจตคติอาจเกิดขึ้นจากการมีจิตสํานึกหรือจิตไรสํานึกก็ได กลาวถือ ถาเจตคติท่ีเกิดขึ้น 
เน่ืองจากบุคคลไดมีการคิด พจิารณา วิเคราะหหาเหตุผลจนแนใจวาถกูหรือผิด ควรหรือไมควร  
ดีหรือเลวประการใด ถอืไดวาเปนเจตคตทิี่เกิดจากการมีจิตสํานึก แตหากเจตคตทิี่เกิดขึ้นโดยมิไดมี
การคิดพจิารณา หรือไตรตรองแตอยางใด จะถอืวาเปนเจตคติที่เกิดจากจิตไรสํานึก 
 8. เจตคติมีความคงทนพอสมควร  เม่ือเจตคตเิกิดขึ้นแลวมักจะเปลีย่นไดยาก โดยเฉพาะ  
เจตคติเกิดจากการสรางสมประสบการณท่ียาวนานมาตั้งแตบุคคลนัน้มีอายุยังนอย 
 9. เจตคติของบุคคลที่มีตอเหตุการณ บุคคล หรือสถานการณเดียวกนัยอมแตกตางกันได 
ทั้งน้ีขึ้นอยูกับประสบการณที่แตกตางกันของแตละบุคคลที่ไดรบัมา  
 จากเอกสารทีเ่กี่ยวของกบัเจตคต ิผูวจิัยสรุปความหมายของ เจตคตวิาหมายถึง ความคิด 
ความรูสึกของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งความรูสึกนั้นเกิดจากการทีน่ักเรียนไดรับ
ประสบการณเกี่ยวกบัขยะมูลฝอย จากประสบการณตรง หรอืจากการเรียนรู สงผลใหนักเรยีนแสดง
ความรูสึกออกมาในลักษณะพอใจไมพอใจ ซึ่งแบงเปน 2 ลักษณะ คอื เจตคตทิางบวก และเจตคติ
ทางลบ 
 
  3.3.4  เจตคติเกี่ยวของกบัพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
 ประภาเพ็ญ  สุวรรณ. (2526 : 15 - 17) ไดกลาวถึงทฤษฎขีอง Bloom วา พฤติกรรมมี 
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องคประกอบอยู 3 สวนคอืพฤติกรรมดานพุทธปญญา พฤติกรรมดานทัศนคต ิและ พฤตกิรรมการ
ปฏิบัต ิและสรุปไดวา องคประกอบหลักของพฤติกรรมที่สงผลใหมนุษยมีการแสดงออกแตกตางกัน
ไปตามแตละบุคคล คือ ความรู ทัศนคต ิและการปฏบัิต ิในสวนท่ีเก่ียวของกับความรูนั้นจะมี
สวนประกอบหลายอยางเพือ่ประกอบการตัดสินใจกอนการกระทํา การมีความรูจาํเปนตองมีความ
เขาใจ การนําความรูไปใชเกิดการวิเคราะห สังเคราะห และการประเมินคาควบคูกนัไป ในสวนที่
เกี่ยวของ 
 
กับทัศนคต ิ เปนสวนประกอบหลักที่สําคญั ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ การรับรูหรือการใหความ 
สนใจ (Receiving  or attending)  การตอบสนอง (Responding)  การใหคาหรือเกิดคานิยม 
(Valuing) การจัดกลุม (Organizing) และการแสดงลักษณะตามคานยิมที่ยึดถือ (Character by a 
Value) เม่ือเกดิ ทัศนคติแลวก็จะนําไปสูการปฏิบตัิที่แสดงออกมาใหผูอื่นไดรับรู จงึสรุปไดวาเจตคติ
เปนตวัแปรทีส่งผลตอพฤตกิรรมของมนุษย  

สอดคลองกับแนวคิดของ ชุดา  จติพิทักษ (2526 : 58 - 59) กลาววา สิ่งกําหนดพฤติกรรม
ของมนษุยมีหลายประการ ซ่ึงทัศนคติหรือเจตคต ิมีความเกี่ยวของกบัพฤติกรรมของบุคคล กลาวคอื
ทัศนคติเปนแนวโนมหรือขัน้เตรียมพรอมของพฤติกรรมการปฏิบัติและถอืวาเจตคติมีความสําคัญใน
การกําหนดพฤติกรรมการปฏิบัติในสังคม ซึ่งตรงกับผลการศึกษาของ ระเบียบ  ชาญชาง (2540 : 
บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ปจจยัท่ีมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมการทิ้งขยะ และสิ่งปฏิกลูในที่
สาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใน    โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา เขตการศกึษา 
1” พบวา ปจจัยที่มีความสมัพันธกบัพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลในที่สาธารณะของนักเรียน 
คือ ทัศนคติตอพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลในทีส่าธารณะ จากผลการศึกษายังไดให
ขอเสนอแนะวาควรพฒันาทศันคติตอพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลในที่สาธารณะของนักเรียน 
โดยเฉพาะนักเรียนชายทีอ่าศัยอยูนอกเขตเทศบาล หรือสุขาภิบาล อกีทั้งควรเฝาระวังดูแล ยับยัง้ 
พฤติกรรมการทิ้งขยะ และสิ่งปฏิกูลนอกภาชนะรองรบั เม่ืออยูในโรงเรียนทั้งนี้ควรประสานความ 
รวมมือในการเฝาระวังติดตามพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลนอกภาชนะรองรบัของนักเรียนเม่ือ
อยูทีบ่านดวย  

จากการศึกษาผูวจิัยจึงนําตวัแปรเจตคติมาศึกษาในการวิจยัคร้ังนี้โดยคาดวาเด็กนักเรียนที่มี
เจตคติเชิงบวกตอการจัดการขยะมูลฝอยนาจะมีพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกตอง 
เหมาะสมมากกวาเด็กนักเรยีนท่ีมีเจตคติเชิงลบตอการจัดการขยะมูลฝอย 
 
  3.3.5 การวดัเจตคต ิ
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 ลิเคอรท (อุบล จันทรเพชร. 2543 : 22 ; อางอิงจาก Likert) ไดสรางแบบวัดเจตคตินิยมมาก 
ซึ่งลิเคอรท ถอืวา ผูมีเจตคติตอสิ่งใดก็ยอมจะมีโอกาสที่จะตอบเห็นดวยตอขอความที่สนับสนุนสิ่งนั้น
มาก และโอกาสที่จะตอบเห็นดวยกับขอความทีต่อตานสิ่งน้ันจะมีอยูนอย ทํานองเดียวกับผูท่ีมี 
เจตคติไมดีตอสิ่งนั้น โอกาสที่จะเห็นดวยหรือสนบัสนุนสิ่งนั้นมีอยูนอย และโอกาสจะตอบเห็นดวยกับ 
ขอความทีต่อตานสิ่งน้ันจะมีมาก คะแนนรวมของทุกขอจะเปนเคร่ืองชี้ใหเห็นถึงเจตคติของผูตอบ
แบบวัดเจตคติของแตละคน วิธีสรางแบบวัดเจตคติของ ลิเคอรท คร้ังแรกจะตองรวบรวมขอความที่
เกี่ยวของในสิง่ที่จะศึกษาใหเลือกตอบวา เห็นดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย เพียงอยางใดอยางหนึ่ง โดย
ผูตอบตอบตามความรูสึกของตนเอง  

การใหคะแนนนั้นขึ้นอยูกับชนิดของขอความวา เปนขอความในเชิงนมิาน (Positive 
Statement) หรือขอความในเชิงนิเสธ (Negative Statement) แตถาเปนขอความในเชิงนิมานจะให
คะแนนดังนี้ 
  ขอเลือก   คะแนน 
  เห็นดวย      3 
  ไมแนใจ       2 
  ไมเห็นดวย      1 
 ถาเปนขอความในเชิงนิเสธ ( Negative Statement ) การใหคะแนนจะตรงขามกัน ดังนี้ 
  ขอเลือก   คะแนน 
  เห็นดวย      1 
  ไมแนใจ       2 
  ไมเห็นดวย      3 
 ออสกูด (Osgood.  1957 : 131 - 135) ไดสรางวิธวีัดเจตคติแบบ Semantic Differential ซ่ึง
เปนการศึกษาถึงความหมายของสิ่งตาง ๆ ตามความคิดของกลุมทีเ่ราศึกษา โดยใชคําคุณศพัท ซึ่งมี
ความหมายตรงกันขามกัน เปนคําที่เกีย่วของกับสิ่งท่ีตองการวัด โดยทั่วไป มาตราวัด (Scale) แบบ 
Semantic Differential จะแบงออกเปน 7 ชอง การใหคะแนนอาจจะใหจาก 1-7 โดยกําหนดคะแนน
มากไวทางคณุศัพทที่เปนดานบวก (positive) อีกวธิหีนึ่งอาจจะใหชองกลางมีคาเทากับศูนย คะแนน
ถัดจากศนูยจะเปน 1,2,3 และ 1,2,3 ตามลําดับ 
 ในการวจิัยครัง้นี้ จะใชการวดัเจตคติแบบลิเคอรท โดยมีขอคําถามทีมี่ทิศทาง 2 ลักษณะ คอื 
ทิศทางทีเ่ปนบวก และลบผสมกัน โดยแบงสเกล การวัดเปน 3 ระดับ คือ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย เนื่องจากผูวจิัยมีความคิดเห็นวาเหมาะสมและไมยากเกินไปสําหรับการตอบคําถามของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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 3.4 ประเภทของโรงเรียน 
 พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 มาตรา 27 วรรคที่ 2 กําหนดไววา ให
สถานศึกษาขัน้พื้นฐาน มีหนาที่จัดทําสาระของหลักสตูรในสวนท่ีเกีย่วกับสภาพปญหาในชุมชนและ
สังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คณุลักษณะอันพึงประสงค เพือ่เปนสมาชกิที่ดีของครอบครัว ชุมชนสังคม
และประเทศชาติ แสดงใหเห็นวาในอนาคต ชุมชนจะตองเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษา การ
บริหารจัดการหลักสูตร การเรียนการสอนของแตละทองถิ่น หลักสตูรเฉพาะแตละทองถิ่นจะมี
ความสําคัญตอการจัดการศกึษามากขึ้นเพือ่สนองตอบความตองการของแตละชุมชน เปนการเปด
โอกาสให 
ทองถ่ินสามารถจัดการศึกษาใหเหมาะสม สอดคลองกบัสภาพเศรษฐกิจและสังคมในดานตาง ๆ  
โดยหลักสูตรตองสอดคลองกับความตองการ ความสนใจของทองถิน่ใหมากที่สุด รวมท้ังเปน 
หลักสูตรท่ีเปดโอกาสใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการพฒันา/ปรับปรุง/แกไข ไดแสดงความคิดเห็น
ดวย  ความจาํเปนของการจัดเนือ้หาประสบการณการเรียนรูใหกับกลุมบุคคลในทองถิ่นตามสภาพ
และความตองการของบุคคลแตละทองถิน่ เปาหมายหลักคือ ตองการใหผูเรียนไดนําไปใชในการ
พฒันาคุณภาพชวีติของแตละบุคคลใหดีขึ้น แนวทางที่จะนําไปสูการบรรลุเปาหมายไดตองมีการจัด
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคลองกนั อาจจะนําไปสูเปาหมายของการพฒันา 
คุณภาพชวีติของคนวธิีหนึง่คือ การใชวธิีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสตูรทองถ่ิน ซ่ึงจะ 
ตอบสนองตอหลักการจัดกจิกรรมใหเกิดกระบวนการศกึษาตลอดชีวติในชุมชน  

   หลักสตูรทองถ่ินจึงหมายถึงหลักสตูรที่สถานศึกษาหรือครูหรอืผูเรียนรวมกันพฒันาขึ้น
เพือ่มุงเนนใหผูเรียนไดนําไปใชในชีวติจรงิ เรียนแลวเกดิการเรียนรู สามารถนําไปใชอยางมีคุณภาพ 
และเปนสมาชกิที่ดีของสังคมอยางมีความสุข เปนหลกัสูตรทีพ่ฒันาขึ้นจากภาพปญหาและความ
ตองการหรือวถิีชีวติของผูเรียน บางครั้งอาจพฒันาจากหลักสูตรแกนกลางที่ปรับใหเขากับสภาพชวีติ
จริงของผูเรียนตามทองถิ่นตางๆ หรือพฒันาจากเหตกุารณท่ีเกิดขึน้ในปจจบุันท่ีมีผลกระทบตอ 
ผูเรียน หลักสตูรทองถิ่นจะสอดคลองเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกจิและสังคมของทองถิ่นนัน้ ๆ เนน
การเรียนรูชวีติของตนเอง ปรับตนเองใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของวิทยาการ การใชเทคโนโลยีและ 
ขาวสารในการเรียนรูตาง ๆ ผูเรียนจะไดเรียนรูตามสภาพชวีติจริงของตน 

โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทนไดสอดแทรกเนื้อหาเกีย่วกับการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวติ โดยสอนใหนักเรียนรูจกัการปรับตวัใหเขากับ
การเปลี่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกจิ และการเมอืง ความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยตีลอดจนสิ่งแวดลอมและมุงใหมีการจัดกระบวนการในการศึกษาเพือ่ใหบรรลวุตัถุประสงค 
อันจะนําไปสูการแกปญหาของตนเอง ครอบครัวและประเทศชาติในอนาคต กลุมสรางเสริม 
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ประสบการณชีวติจึงเปนกลุมที่ตองการใหผูเรียนรูถึงปญหา และกระบวนการณแกปญหาชีวติและ
สังคม ซึ่งปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาหนึ่งดานสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบตวัเราและสงัคม ในปจจบุนั
ความกาวหนาดานเทคโนโลยีไมหยุดน่ิง ทําใหมนุษยตองปรับตวัเองใหเขากับสภาพทีเ่ปลีย่นไป ใน
การเรียนการสอนของครจูะตองปรับเปลีย่นในหลายดาน เพือ่ทําใหเด็กเกิดทักษะ ความคิดรวบยอด  
และเจตคติท่ีดีตอการอนุรกัษสิ่งแวดลอม สามารถนําปญหาสิ่งแวดลอมมาแกไขดวยตนเอง เพื่อ
ประโยชนสขุของตนเองและสังคม โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน มีโรงเรียนในสังกัด
ของรฐับาล และเอกชนทั้งสิน้ 7 แหง แยกเปนโรงเรียนรัฐบาล มัธยมศึกษา 1 แหง เปนโรงเรียน
ประถมศึกษา 6 แหง เปนโรงเรียนเอกชน  3  แหง ไดแก โรงเรียนอนุชนศึกษา และโรงเรียนศิริ
วิทยานุบาล และโรงเรียนราษฎรบํารุง และโรงเรียนรัฐบาล 3 แหง ไดแก โรงเรียนวดัทาเรือ โรงเรียน
วัดใหมเจริญผล และโรงเรยีนวัดตะคร้ําเอน เนื้อหาเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยและโครงการ/ 
กิจกรรม แตกตางกันบางในโรงเรียนแตละประเภท รายละเอียดดังตอไปนี ้
 
 1.  โรงเรียนรัฐบาล 
 โรงเรียนรัฐบาลในเขตเทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน จดัทําหลักสูตรสถานศึกษา พ.ศ. 2544  
โดยยึดหลักความมีเอกภาพดานนโยบายและความมหีลากหลายในการปฏิบตั ิกลาวคอืเปนหลักสูตร
ที่มีโครงสรางหลักสูตรยืดหยุน มาตราฐานการเรียนรูแตละกลุมสาระ และมาตราฐานการเรียนรูชวง
ชั้นเปนชวงชัน้ละ 3 ป  การจัดการศึกษามุงเนนความสําคัญทั้งดานความรู ความคิด ความสามารถ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และความรบัผิดชอบตอสงัคม เพือ่พฒันาคนใหมีความสมดุล โดยยึด
หลักผูเรียนสําคัญที่สุด ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองได สงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศักยภาพ ใหความสําคัญตอความรูเกี่ยวกบัตนเอง ความสัมพนัธ
ของตนเองกับสังคม ไดแกครอบครัว ชุมชน ชาต ิสังคมโลก รวมทั้งประวตัิศาสตรความเปนมาของ
สังคม และระบอบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริยทรงเปนประมุข 
ความรูและทกัษะทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ความรูความเขาใจและประสบการณเรือ่งการ
จัดการ การบาํรุงรักษา และการใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดลุ
ยั่งยืน ความรูเกี่ยวกบัศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทย และการประยุกตใชภมิู
ปญญา ความรูและทักษะดานคณิตศาสตรและดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง ความรู
และทักษะในการประกอบอาชพี การดํารงชีวติในสังคมอยางมีความสุข 
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แนวคิด 
 การจัดทําหลกัสูตรสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ในคร้ังนี้เพือ่ใหเหมาะสมและ
ทันตอการเปลี่ยนแปลงดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง และความเจรญิกาวหนาทาง
วิทยาการใหมๆ โดยยึดหลักการเรียนรูวาผูเรียนทุกคนมีความสําคญัและสามารถเรียนรูและพฒันา
ตนเองได เพือ่พัฒนาคนไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณท้ังรางกาย จติใจ สติปญญา ความรู และ 
คุณธรรม จริยธรรม อยูรวมกับผูอื่นในสังคมอยางมีความสุข 
 
 หลักการ 
 เพื่อใหการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนไปตามแนวนโยบายของการจัดการศึกษาของ
ประเทศ เพือ่สงเสริมใหผูเรยีนไดพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ กําหนดหลักการของ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไว ดังนี้ 

1. เปนการศึกษาเพือ่ความเปนเอกภาพของชาต ิมุงเนนความเปนไทย ควบคูความเปน 
สากล 

2. เปนการศึกษาเพือ่ปวงชน ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาคและ 
เทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
 3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูไดดวยตนเองอยางตอเนือ่งตลอดชวีิต โดยถือวา
ผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด สามารถพฒันาตามศักยภาพ 
 4. เปนหลักสตูรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู สนองตอ
ความตองการของผูเรียน ชุมชน สังคม และประเทศชาต ิ
 5. เปนหลักสตูรทีจ่ัดการศกึษาไดทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอน
การเรียนรู และประสบการณจากการศึกษาทุกรูปแบบ 

6. เปนหลักสตูรที่สงเสริมใหมีความสอดคลองตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกจิ  
การเมือง การปกครอง และความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีสิง่แวดลอม 

7. เปนหลักสตูรที่ใหทุกสวนของสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
  

จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมุงพฒันาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา  
มีความสุข อยูบนพื้นฐานของความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชพี จึง
กําหนดจุดมุงหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานการเรียนรู ใหผูเรียนเกิดคณุลักษณะอันพึงประสงคตอไปน้ี 
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 1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาอื่นที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงค 
 2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรกัการคนควา 

3. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะการคดิ  
การสรางปญหา และทักษะในการดําเนินชีวติ 

4. มีประสิทธภิาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลติมากกวาผูบริโภค 
5. เขาใจในประวัติศาสตรของชาตไิทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองด ียึดม่ันในวิถ ี

ชีวติและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 6. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลป วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย 
ทรัพยากรธรรมชาติและการพฒันาสิ่งแวดลอม 
 7. รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม 

8. มีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 คําอธบิายรายวิชากลุมสาระวทิยาศาสตร 
 ศึกษาวิเคราะห อวัยวะในระบบรางกายสตัวและมนษุย อวัยวะตางๆของสตัวท่ีเกี่ยวของกับ
การหายใจและการเคลือ่นที ่อวัยวะในระบบตางๆของรางกายมนุษย การเจริญเติบโตและการ 
เปลี่ยนแปลงรางกายมนุษย ผลของสิ่งเสพติดตอการทํางานระบบตางๆในรางกาย สิ่งมีชีวติกับแหลง
ที่อยู ความสมัพันธของกลุมสิ่งมีชีวิตในแหลงที่อยูตางๆ ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับการ
ดํารงชีวิตของกลุมสิ่งมีชีวติ การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น สารในชวีติประจําวัน การ
แยกสารที่มีสถานะแตกตางๆ สารที่ใชประโยชนในชีวติประจําวัน การเปลี่ยนแปลงของสารและผล
ตอสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอม วงจรไฟฟากบัการใชประโยชน วงจรไฟฟาอยางงาย สมบัตขิองตัวนํา
และฉนวนไฟฟา แมเหล็กไฟฟาและการใชประโยชน ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยอีวกาศ 
ขางขึ้นขางแรม ฤดูกาล สรุยิุปราคา และจันทรุปราคา ความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ โดยการ
ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรการสบืเสาะหาความรู การสํารวจตรวจสอบ การสบืคนขอมูลและ
การอภิปราย เพือ่ใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู มีความสามารถใน
การตัดสินใจ นําความรูไปใชประโยชนในชีวติประจําวัน มีจติวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและ 
คานิยมที่เหมาะสม 
 
 2. โรงเรียนเอกชน 
 โรงเรียนเอกชนในเขตเทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน ไดจัดทําหลักสตูรสถานศึกษาขั้น 
พื้นฐาน พทุธศักราช 2545 โดยคําอธิบายรายวิชากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ดังนี้ 
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 การสืบพันธของพืชมีดอกและพืชไมมีดอก การตอกิ่ง ติดตาและทาบกิ่งของพชื ความ
เจริญกาวหนาในดานการเกษตรเกี่ยวกบัพชื การทํางานของอวยัวะตางๆของสตัวที่เกี่ยวกับการ
หายใจและการเคลือ่นที ่อวัยวะภายในของรางกายมนุษยในระบบหายใจ ระบบยอยอาหาร ระบบ
หมุนเวียนโลหิต การเตนของชพีจรกอนและหลังการออกกําลังกาย สิ่งเสพยติดและแนวทางในการ
ปองกัน 
ตนเอง ลักษณะการถายทอดพันธุกรรมของคนในครอบครัวและพชื สัตวใกลตวัรวมทั้งลักษณะที่มี
การแปรผันจากบรรพบุรษุ ความหลากหลายของสิ่งมีชวีิตในทองถิ่น 
 ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวติ โซอาหารของสิง่มีชีวิต
ในแตละแหลงที่อยูในทองถิน่ ขอจํากัดของทรัพยากรกับความตองการของมนษุย การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดลอมโดยธรรมชาติและมนุษย การดแูลรักษาทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
 การแยกสารดวยวิธีการรอน การกรอง การทําระเหิด การระเหยแหง การเลือกใชสารใน
ชีวติประจําวันไดอยางถูกตองและปลอดภัย สมบตัขิองสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงสถานะการเกิด
ละลายและเกดิเปนสารใหม การเปลี่ยนแปลงของสารและการปองกันอันตรายที่เกดิจากการ
เปลี่ยนแปลงของสารตอสิ่งมีชีวิต 
 การลอยตวัของวตัถใุนน้ํา 
 สมบัตขิองตัวนําและฉนวนไฟฟา การตอวงจรไฟฟาอยางงาย ประโยชนของวงจรไฟฟา  
ผลทางแมเหลก็จากกระแสไฟฟา และประโยชนเกี่ยวกับผลทางแมเหลก็จากกระแสไฟฟา 
 การเกิดลมและประโยชนของลม 
 การเกิดขางขึน้ขางแรม ฤดูกาล สรุิยุปราคา จันทรปุราคา  
 ความกาวหนาของเทคโนโลย ีประโยชนของเทคโนโลยีอวกาศ 
 การตั้งคําถามเกี่ยวกบัประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณที่จะศึกษาตามที่กําหนดให หรอื
ตามความสนใจ การวางแผนการสังเกต สํารวจตรวจสอบ ศึกษาคนควา คาดการณ นําเสนอวิธกีาร 
เลือกวธิีการ การใชอปุกรณ การสังเกต การวัด การบันทึกขอมูล  วเิคราะห ประเมินผลขอมูลในเชิง
คุณภาพและเชิงปริมาณ นาํเสนอผลและขอสรุป การสรางคําถามใหม แสดงความคิดเห็นอยางอสิระ 
อธบิายความเห็น บันทึกและอธิบายการสงัเกตอยางตรงไปตรงมามีเหตุผล และมีประจักษพยาน 
อางอิง การนําเสนอจัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจา หรือเขียนเกี่ยวกับแนวคดิกระบวนการและ
ผลของโครงงานหรือชิ้นงานใหผูอื่นเขาใจ การนําเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจาหรอื
เขียนชิ้นงานใหผูอื่นเขาใจ 

จากการศึกษาหลักสูตรและโครงการ/กิจกรรม โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน 
พบวา โครงสรางหลักสูตรมีความแตกตางกันบาง สวนโครงการ/กิจกรรม โรงเรียนเอกชน เปน 
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โรงเรียนที่มีการดําเนินงานเพือ่รณรงค สงเสริม ใหนักเรียนมีการจัดการขยะมูลฝอยมากกวาโรงเรียน
รัฐบาล ในการวจิัยครั้งน้ี ผูวิจยัจึงนําตวัแปรประเภทของโรงเรียนมาศกึษา โดยศึกษาพฤติกรรมการ 
จัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามประเภทของโรงเรียน 
 
4. งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกบัพฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ ทําใหทราบถึงปจจัยตางๆที่มีผลตอพฤติกรรม
ซึ่งมีผูศึกษาไวแตกตางกันไปพอจะสรปุไดวา ปจจัยทีน่าจะมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  
ไดแก เพศ การรับรูขอมูลขาวสาร และเจตคติ   ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจยัไดศึกษางานวิจยัท่ี 
เกี่ยวของกบัปจจัยตาง ๆ ตามรายละเอียด ดังนี้ 
 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จากการศึกษางานวิจยัในประเทศที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  
สรุปไดดังนี้ 
 อมรรัตน   รีกจิตศิิริกลู  (2530 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจยัเรือ่ง  “พฤติกรรมเกี่ยวกับ     
การสงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในเขต
กรุงเทพมหานคร” การวจิยัครั้งน้ีมีวตัถปุระสงค เพือ่ศึกษาพฤติกรรมเกี่ยวกบัการสงเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน ในเขตกรุงเทพมหานคร  จํานวน 477 คน    ผลการวจิัย พบวา  นักเรียนชาย  
และ นักเรียนหญิง มีพฤติกรรมเกี่ยวกบัการสงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 โดยนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน 
ดีกวานักเรียนชาย 
 สุวรรณ ียวุชาติ (2532 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจยัเร่ือง “การศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม ของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกดักรมอาชีวศกึษา ในกรุงเทพมหานคร” การศึกษาครั้งน้ี มี
วัตถุประสงค เพือ่ศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของนักเรียนอาชวีศึกษา กลุมตวัอยาง
เปนนักเรียนอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นปที ่3 จํานวน 505 คน ผลการวจิัยพบวา 
นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมในการอนุรกัษสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง ระดับพฤติกรรมในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนขึ้นอยูกบั เพศและประเภทวิชา แตไมขึ้นอยูกบัอาชีพของบิดา อาชพี
ของมารดา ระดับการศึกษาของบิดา ระดับการศึกษาของมารดา และภูมิลําเนา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .05 
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 ชาติชาย  ออนเจริญ (2533 : บทคัดยอ) ไดทําการวจิัยเรื่อง “ความรูและความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ในจังหวัดสมุทรปราการ เกี่ยวกับมลพษิทางสิ่งแวดลอม” การวิจยั 
ครั้งนี้ มีวัตถุประสงคตองการศึกษาความรูและความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่6 ใน
จังหวัดสมุทรปราการ เกีย่วกับมลพษิทางสิ่งแวดลอม กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
ในจังหวัดสมุทรปราการ จาํนวน 345 คน ผลการวจิัย พบวา นักเรยีนมีความรูเกีย่วกับมลพิษทาง 
สิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง โดยนักเรียนหญิงมีความรูสูงกวานักเรียนชาย เม่ือทดสอบความ 
แตกตางพบวา ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกบัมลพษิทางสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกันนั้นขึ้นอยูกบั เพศ 
แผนการเรียน และแหลงท่ีตัง้ของโรงเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 พรรณภัทร พานิชเจรญิ (2534 : บทคัดยอ)  ไดทําการวจิัยเร่ือง “ ความรู ทัศนคติ และการ
ปฏิบัติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที6่ ในกรุงเทพมหานคร เกีย่วกับภาวะมลพษิในสิ่งแวดลอม”  
โดยมีวัตถปุระสงคเพือ่ศึกษาและเปรียบเทียบความรู ทัศนคต ิและการปฏิบัติเกีย่วกับภาวะมลพิษใน
สิ่งแวดลอม ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ในกรุงเทพมหานคร กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปท่ี 6 ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 700 คน ผลการวจิัยพบวา นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับ
ภาวะมลพษิในสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง โดยนกัเรียนหญิงมีความรูดีกวานักเรียนชาย และ
พบวานักเรียนมีทัศนคติและการปฏิบัติเกีย่วกับภาวะมลพิษในสิ่งแวดลอมอยูในระดับดี โดยนักเรียน
หญิงมีทัศนคติและการปฏบัิติดีกวานักเรยีนชาย เม่ือเปรียบเทียบตามตัวแปรพบวา นักเรียนชายกับ
นักเรียนหญิงมีความรูทัศนคติและการปฏิบัตเิกี่ยวกับภาวะมลพิษในสิ่งแวดลอม แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 รัตนา  ตั้งอมร (2529 : บทคัดยอ) ไดศึกษา ความสํานกึในเรื่องการอนุรักษพลังงานของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสํานึกตอ
การอนุรักษพลังงานมากพอสมควร กลาวคอื มีความรูความเขาใจเกีย่วกับการอนรัุกษพลังงานเฉลี่ย 
13 คะแนนจาก 20 คะแนน มีความรูสึกรบัผิดชอบตอการอนุรักษพลังงานเฉลี่ย 34 คะแนน จาก 40 
คะแนน และมีความสนใจและการปฏิบัติเกีย่วกับการประหยัดพลังงานเฉลี่ย 21 คะแนน จาก 40 
คะแนน นักเรียนหญิงมีระดับความสํานึกในการอนุรักษพลังงานมากกวา  นักเรียนชายอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี ่.05 สวนนักเรียนที่แตกตางกันในเร่ืองทีอ่ยูอาศัยระดับการศกึษาของบิดามารดา 
และรายไดของบิดามารดานั้นมีระดับความสํานึกเฉลี่ยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
 ยุวด ี อิ่มใจ (2529 : บทคัดยอ) ไดศึกษา ปจจัยทางสังคม และจิตวิทยาที่มีความสมัพันธตอ
ความตั้งใจในการรักษาความสะอาดของบานเมืองของเยาวชนระดับมัธยมปลาย    ในเขต
กรุงเทพมหานคร ผลการวจิัยพบวา ทัศนคตติอพฤตกิรรมและการคลอยตามกลุมอางอิงในเรือ่งการ
รักษาความสะอาดของบานเมืองมีความสมัพันธกบัความตั้งใจในการรักษาความสะอาดของบานเมือง
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ของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิการคลอยตามกลุมอางอิงในเรื่องการรักษาความสะอาดของ
บานเมืองมีอทิธพิลตอความตั้งใจในการรักษาความสะอาดของบานเมืองของเยาวชนมากกวา 
ทัศนคตติอพฤติกรรมในการรักษาความสะอาดของบานเมือง ปจจัยทางสังคม ไดแก เพศ การอบรม
เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย กิจกรรมปฏบัิตกิารแกปญหาการรักษาความสะอาดของบาน โรงเรียน 
สาธารณะสถาน และการไดรับขาวสารความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับความตั้งใจใน
การรักษาความสะอาดของบานเมืองของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 ชลธชิา  ตั้งอัน้ (2534 : 125) ไดศึกษาเรือ่ง “ความรู ความเชือ่ และการปฏิบัติของแมบานใน
การกําจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล : ศึกษากรณีครวัเรอืนริมคลองแสนแสบ” พบวา แมบานที่มี
ความถีใ่นการไดรับฟงขาวสารความรูทุกวนัมีการปฏิบัติที่ถูกตองมากกวากลุมอื่น รองลงมาไดแก 
แมบานที่มีความถี่ในการไดรับฟงขาวสาร 2 สัปดาหตอครั้ง เม่ือทดสอบทางสถติพิบวา ความถี่ใน
การไดรับฟงขาวสารความรูกอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องการปฏิบัติในการกาํจัดมูลฝอย และ 
สิ่งปฏิกูลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05  
 วิชาญ  มณีโชต ิ(2537 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจยัเรือ่ง “พฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม
ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดสงขลา” การวิจัยคร้ังนี้มีวตัถุประสงค เพือ่ศึกษา 
พฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวดัสงขลา จํานวน 385 คน ผลการวจิัย พบวา นักเรียนสวนใหญมี 
พฤติกรรมจริง และพฤติกรรมคาดหวังในการอนุรักษสิง่แวดลอม อยูในระดับพอใชและดีตามลําดับ 
นักเรียนท่ีมีเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาชพีบิดา อาชพีมารดา การไดรับขาวสารจากวิทย ุ 
โทรทัศน หนังสือพิมพ วารสาร และสิ่งพมิพอืน่ ๆ แตกตางกัน มีพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม
ทั้งพฤติกรรมจริง และพฤตกิรรมคาดหวัง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 โดย 
นักเรียนมีพฤติกรรมคาดหวังในการอนุรกัษสิ่งแวดลอมสูงกวาพฤตกิรรมจริง 
 มัญชรัตน วิรชัวงค (2542 : 112 - 136) ไดทําการศึกษาเรื่อง “การประเมินผลโครงการคัด
แยกมูลฝอย และการนํากลบัมาใชใหมของเทศบาลเมอืงพนัสนิคม จังหวัดชลบุร”ี โดยมีวัตถุประสงค 
เพือ่ประเมินผลความรู ทัศนคต ิและพฤตกิรรมการคัดแยกทิ้งมูลฝอยเพ่ือการนํากลบัมาแปรรูปใช
ใหมของประชาชนในพื้นท่ีโครงการ ศึกษาผลการดําเนินงานโครงการดานปริมาณ   มูลฝอยที่มีการ
ซื้อขายในโครงการ และเพือ่ศึกษาสภาพแวดลอมโครงการปจจัยนําเขา และกระบวนการดําเนินงาน
โครงการ รวมถึงศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยกระตุนกบัความรู ทัศนคต ิ
และพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย เพื่อการนํากลับมาใชใหมของประชาชนในพื้นทีโ่ครงการ  โดยใช  
CIPP ( Context, Input, Process, Product ) Model เปนรูปแบบในการประเมินผล ประชากรที่
ทําการศึกษาวิจยั คือประชากรตัวอยาง 4 กลุม ไดแก ประชาชนในพื้นทีใ่นโครงการ เจาหนาที่ผู 
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รับผิดชอบโครงการ ผูนําชุมชน และซาเลง ที่เขารวมโครงการ โดยทําการศึกษาทั้งเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ จํานวน 268 ตัวอยาง ผลการศึกษาพบวา ดานสภาพแวดลอมโครงการ เทศบาลเมือง
พนัสนคิมมีสภาพแวดลอมท่ีเอือ้ตอโครงการคัดแยกมูลฝอยและการนํากลับมาใชใหม สําหรับดาน
ปจจัยนําเขา พบวา งบประมาณและวัสดอุุปกรณเปนปจจัยท่ีตองการการแกไขปรับปรุง สวน
กระบวนการดําเนินงานโครงการ พบวา  เทศบาลเมอืงพนัสนคิมมีการดําเนินงานครอบคลุมตาม
มาตรฐานกระบวนการบริหารทั้งหมด  และผลการดําเนินโครงการ ไดแก ความรู ทัศนคต ิและ 
พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย เพือ่การนํากลับมาใชใหมปานกลาง จากการทดสอบทางสถติ ิพบวา 
การรับรูขาวสารเปนปจจยัที่มีผลตอความรู การรับรูขาวสารและความรูเปนปจจัยท่ีมีผลตอทัศนคต ิ
และอาชพีรายไดสุทธ ิการรับรูขาวสาร และความรู เปนปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรม ขอเสนอแนะจาก
การศึกษา คือเทศบาลเมอืงพนัสนคิมควรมีการประชาสมัพันธโครงการอยางสมํ่าเสมอ เพื่อใหเกิด
ความตอเนือ่งและเทศบาลเมืองพนสันิคม ควรเพิ่มงบประมาณในการจัดหาถังรองรับขยะแบบ 
แยกประเภทมาเพิ่มใหเพยีงพอตอปริมาณมูลฝอย  
 ระเบียบ  ชาญชาง (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง “ปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการทิ้งขยะ และสิ่งปฏิกูลในทีส่าธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา เขตการศึกษา 1”  โดยมีวัตถุประสงค เพือ่ศึกษาปจจัยที่มีความสมัพันธ
กับพฤติกรรมการทิ้งขยะ และสิ่งปฏิกลูในที่สาธารณะของนักเรียน ประชากรทีท่าํการศึกษาวจิยั 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา เขตการศึกษา 1 จํานวน 373 
คน ผลการศึกษา พบวา ปจจัยที่มีความสมัพันธกับพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลในที่สาธารณะ
ของนักเรยีน คือ ทัศนคติตอพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลในทีส่าธารณะ การเคยทิ้งขยะและ 
สิ่งปฏิกูลนอกภาชนะรองรบั เม่ืออยูบานและที่โรงเรยีน ความถี่ทีไ่ดรับขาวสารเกี่ยวกับขยะและ 
สิ่งปฏิกูล เขตที่อยูอาศยั และเพศ ซ่ึงสามารถรวมกันอธิบายการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมการทิ้งขยะ
และสิ่งปฏิกลูในที่สาธารณะของนักเรียนไดรอยละ 31.4 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .001  
ขอเสนอแนะจากการศึกษา คือ หนวยงานทางการศึกษาทั้งระดับจังหวัด อําเภอ และโรงเรียน ควร
เนนจัดกจิกรรมเพือ่มุงพฒันาทัศนคตติอพฤติกรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลในที่สาธารณะของ 
นักเรียน โดยเฉพาะนักเรียนชายทีอ่าศัยอยูนอกเขตเทศบาล หรือสขุาภิบาล อีกทั้งควรเฝาระวังดูแล 
ยับยั้งพฤติกรรมการทิ้งขยะ และส่ิงปฏิกลูนอกภาชนะรองรับ เม่ืออยูในโรงเรียนทั้งน้ีควรประสาน
ความรวมมือในการเฝาระวงัติดตามพฤตกิรรมการทิ้งขยะและสิ่งปฏกิูลนอกภาชนะรองรบัของ 
นักเรียนเมื่ออยูที่บานดวย  
 ศิริพร  หงสพนัธ (2527 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจยัเรือ่ง “ความรู เจตคต ิและการปฏิบัติ
เกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอมเปนพษิ ของนกัเรียนผูใหญระดับ 5 ในเขตการศึกษา 5” กลุมตวัอยางเปน
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นักศึกษาผูใหญระดับ 5 จํานวน 400 คน ในจํานวนโรงเรียน 7 โรงเรียน โดยมีวัตถปุระสงค เพือ่
ศึกษา ความรู เจตคต ิและการปฏิบตั ิเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมเปนพษิ ของนักศกึษาผูใหญระดับ 
5 ในเขตการศึกษา 5 โดยศึกษาเฉพาะ ความรู เจตคต ิและการปฏบัิต ิ   เกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอม
เปนพิษ และศึกษาความสมัพันธระหวางความรู เจตคต ิและการปฏิบัติเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม
เปนพิษ ของนักศึกษาผูใหญระดับ 5 ในเขตการศึกษา 5 โดยใชแบบวัดและแบบทดสอบ ผลการวิจยั
พบวา นักศึกษาผูใหญระดับ 5 ในเขตการศึกษา มีความรู และการปฏิบัตเิก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอม
เปนพิษในระดับสูง มีเจตคติในทางบวก และพบวาความรูกับเจตคต ิและเจตคติกบัการปฏิบตั ิ 
เกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอมเปนพษิ มีความสัมพันธกันในระดับสูง สวนความรูกับการปฏิบติั เกี่ยวกับ
ปญหาสิ่งแวดลอมเปนพิษ มีความสัมพนัธกันในระดับต่ํามาก  
 

4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
จากการศึกษางานวิจยัตางประเทศที่เกีย่วของกับพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย สรุปได

ดังนี้ 
 ไดยาร (Dyar. 1976 : 110 - 111) ไดศึกษา ทศันคติและพฤติกรรมเกีย่วกับสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนเกรด 7 (Assesing the environmental attitude and behavior of  a seventh grade 
school population) โดยมีวัตถุประสงคเพือ่ ศึกษา ทัศนคต ิและพฤตกิรรมของเด็กนักเรียน ตามตัว
แปรเพศภูมิลาํเนา ความสามารถในการเรียน และฐานะทางเศรษฐกิจ กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนเกรด 
7 จํานวน  637  คน  ซ่ึงแตกตางกันในดานภูมิลําเนา (เขตเมอืง เขตชานเมือง และเขตชนบท)  
ผลการวจิัยพบวา เด็กทีอ่ยูในเขตชนบทมีความหวงกงัวลตอปญหาสิ่งแวดลอมมากที่สุด สวนเด็กที่
อยูในเขตเมอืงมีความหวงกังวลตอปญหาสิ่งแวดลอมนอยที่สุด เด็กที่มีความสามารถในการเรียนใน
ระดับสูงและกลาง มีความหวงกังวลตอปญหาสิ่งแวดลอมมากกวา เด็กที่มีความสามารถในการเรียน
ในระดับต่ํา ฐานะทางเศรษฐกิจมีผลตอระดับทัศนคติ และพฤติกรรมเพียงเล็กนอย เด็กผูหญิงมีระดับ
ทัศนคต ิและพฤติกรรมทางสิ่งแวดลอมต่ํากวาเด็กชายเล็กนอย 
 วอลส  (Wals. 1991) ไดทําการวิจยัเรือ่ง “การรับรูของวัยรุนกับธรรมชาต ิและหัวขอ 
สิ่งแวดลอม : ความเกี่ยวพันธของการศกึษาสิ่งแวดลอมในเมือง” (Young adolescents’ perceptions 
of nature and environment education in urban settings) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสนับสนุนความ
เขาใจที่ดีในการรับรูของนักเรียนโรงเรียนขนาดกลางในเมืองเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความคิด
และทฤษฎีกับหัวขอสิ่งแวดลอมและธรรมชาต ิผลการวจิัยพบวานักเรียนจะแสดงความสนใจเกี่ยวกับ
หัวขอสิ่งแวดลอมแตกตางตามระดับความเขาใจ 3 ระดับ คือ 

1. มลพษิทีส่ามารถสัมผัส รส กลิ่น และมองเห็น 
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2. มลพษิทีเ่คลือ่นไหวและสะสมอยูรอบ ๆ ที่ไมสามารถมองเห็น 
3. มลพษิทีเ่ปนปญหาการเมือง 
จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของกับ พบวา เพศหญิงมีแนวโนมท่ีจะแสดงพฤตกิรรมดาน 

สิ่งแวดลอมอยางถูกตองเหมาะสมกวานกัเรียนชาย  ผูวจิัยจึงตั้งสมมติฐานในการวิจยัครั้งนีว้า  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีเพศแตกตางกัน มพีฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน 
การรับรูขอมูลขาวสารสงผลถึงพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย โดยบุคคลที่มีการรับรูขอมูลขาวสาร
มาก มีแนวโนมท่ีจะมีการจดัการขยะมูลฝอยในระดับดี ผูวจิัยจึงตั้งสมมติฐานในการวิจยัครั้งน้ีวา  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีการรับรูขอมูลขาวสารแตกตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยแตกตางกัน และเจตคติเปนปจจัยที่สงผลถึงพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย โดยผูที่มี
เจตคติท่ีดีตอสิ่งแวดลอมหรือมีเจตคตเิชงิบวก จะมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในระดับด ีใน
การวิจยัคร้ังนีผู้วจิัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจยัคร้ังนีว้า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ท่ีมีเจตคติตอ
การจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 6 โรงเรียน 
ในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน จังหวัดกาญจนบุร ีใชระเบียบวธิกีารวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey 
Research ) โดยมีวิธีดําเนนิการวจิัยตามลําดับ ดังน้ี 

1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
5. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากร 
 การวิจยัครั้งน้ีศึกษาจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรยีนประถมศึกษาในเขต      
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี  ปการศึกษา 2546 จํานวน  6  
โรงเรียน  จําแนกเปนโรงเรียนเอกชน 3 โรงเรียนไดแก โรงเรียนอนุชนศึกษา โรงเรียนศิริวิทยา  
โรงเรียนราษฎรบํารุง และโรงเรียนรัฐบาล 3 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนวัดทาเรอื โรงเรียนวัดใหมเจริญ
ผล และโรงเรยีนวัดตะคร้ําเอน มีจํานวนประชากรทั้งหมด 405 คน 
 

2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิยัครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขต 
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน อําเภอทามะกา จังหวดักาญจนบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2546 
โดยจํานวนตวัอยางไดมาจากตารางการกําหนดขนาดกลุมตวัอยางของ เครจซ ี และมอรแกน 
(Krejcie and Morgan) ไดจํานวนกลุมตัวอยาง 201 คน เพือ่ใหกลุมตวัอยางมีลักษณะเปนตวัแทน
ของประชากรทั้งหมด ผูวจิยัจึงใชวธิีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) ในแตละ 
โรงเรียน โดยสุมมาโรงเรียนละ 1 หองเรยีน ในการวจิยัครั้งน้ีจึงมีจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด  
213 คน รายละเอียดดังตาราง 2 
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ตาราง 2 จํานวนประชากรและกลุมตวัอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาล 
     ตําบลพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 
 

ประชากร (จํานวน) กลุมตวัอยาง (จํานวน) โรงเรียน 
หองเรียน นักเรียน หองเรียน นักเรียน 

เอกชน 
      อนุชนศกึษา 
      ศิริวิทยา 
      ราษฎรบาํรุง 
รัฐบาล 
      วัดทาเรอื 
      วัดใหมเจริญผล 
      วัดตะคร้าํเอน 

 
 4 
1 
1 
 
2 
1 
2 
 

 
165 
50 
19 
 
67 
33 
71 

 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 

 
42 
50 
19 
 
34 
33 
35 

                 รวม 11 405 6 213 

 
 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวจิัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามที่ผูวจิยัไดสราง
ขึ้นตามขอบเขตของเรื่องท่ีศึกษามีทั้งหมด 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที ่1 แบบสอบถามขอมูลทัว่ไปของนกัเรียน ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบสํารวจ
รายการ (Check list) จํานวน 2 ขอ ไดแก เพศ และโรงเรียนที่เรียนอยูเพือ่แยกเปนสังกัดของ 
โรงเรียน 
 ตอนที ่2 แบบสอบถามการรับรูขอมูลขาวสาร ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบปรนัยมี   
3 ตัวเลอืก โดยแบงระดับของการรับรูขอมูลขาวสารออกเปน 3 ระดบั คือไมเคยไดรับ  ไดรับนานๆ
ครั้ง   และไดรับเปนประจํา จํานวน 21 ขอ 
 โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
  ไมเคยไดรับขอมูลขาวสาร  ไดคะแนน 1 
  ไดรับขอมูลขาวสารนานๆครั้ง  ไดคะแนน 2 

ไดรับขอมูลขาวสารเปนประจํา  ไดคะแนน 3 
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 ตอนที ่3 แบบสอบถามเจตคต ิเปนแบบสอบถามที่วัดความรูสึกเห็นดวย และไมเห็นดวย 
เกี่ยวกบัวธิีการจัดการขยะมูลฝอย ลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) 3 ระดับคือ เห็นดวย ไมแนใจ และไมเห็นดวย มีทั้งขอความเชงิบวก และขอความเชิงลบ
จํานวน 24 ขอ 
 ขอความเชิงบวก ไดแกขอ 1, 4, 5, 8, 9, 10, 12, 13, 16, 22, 23, 24 มีเกณฑในการให
คะแนนดังนี้ 

เห็นดวย   ใหคะแนน 3 
ไมแนใจ   ใหคะแนน 2 
ไมเห็นดวย   ใหคะแนน 1 

 ขอความเชิงลบ ไดแกขอ 2, 3, 6, 7, 11, 14, 15, 17, 18, 19, 20, 21 มีเกณฑในการให
คะแนนดังนี้ 
  เห็นดวย           ใหคะแนน 1 

ไมแนใจ   ใหคะแนน 2 
ไมเห็นดวย   ใหคะแนน 3 

ตอนที ่4 แบบสอบถามพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย เปนแบบสอบถามที่สอบถาม 
การปฏิบัติของนักเรียนเก่ียวกับ การคัดแยกขยะมลูฝอยกอนทิ้ง  การไมทิ้งขยะในที่สาธารณะ และ
การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอยบางประเภททีเ่ปนอนัตราย  ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 3 ระดับ คือ ปฏิบัติเปนประจํา ปฏิบัตนิานๆ คร้ัง และไมเคยปฏิบัตเิลย  
มีเฉพาะขอความเชิงบวก  จาํนวน 22 ขอ 

โดยมีเกณฑในการใหคะแนนดังนี้ 
 ปฏิบัติเปนประจํา   ใหคะแนน 3 

ปฏิบัตินานๆ ครั้ง   ใหคะแนน 2 
ไมเคยปฏิบัตเิลย  ใหคะแนน 1 
  

ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ และการหาคุณภาพของเคร่ืองมอื 
1. ศึกษาเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับสิ่งแวดลอม ขยะมูลฝอย และวิธีการจัดการขยะ

มูลฝอย 
2. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวจิัยทีเ่กีย่วของกับตวัแปรการรับรูขอมูลขาวสาร เจตคต ิ

และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
3. นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาสรางนิยามเชิงปฏิบตักิาร เพือ่รางขอคําถาม 
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4. นํารางแบบสอบถามเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนพินธเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เน้ือหา และภาษาที่ใช  จากนั้นจึงนํามาปรับปรุงแกไข 

5. นําแบบสอบถามที่ผานการแกไขจากอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธมาใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 5 ทาน เพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยการหาคา IOC  
คัดเลือกขอท่ีมีคา IOC ≥ 0.5  ไดขอคําถามที่อยูในเกณฑ ในแบบสอบถามการรับรูขอมูลขาวสาร  
21 ขอ แบบสอบถามเจตคติจํานวน 24 ขอ และแบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
จํานวน 22 ขอ 

6. นําแบบสอบถามที่ไดคัดเลือกไว และผานการปรับปรุงแกไขจากผูเชี่ยวชาญเรยีบรอยแลว 
ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรียนรัฐบาล และโรงเรียนเอกชน 
ไดแก โรงเรียนบานทามะกา และโรงเรียนฐิตวิิทยา ซ่ึงเปนโรงเรียนท่ีอยูในเขตอําเภอทามะกาจังหวัด
กาญจนบรุี ซึ่งมีลักษณะทางประชากรศาสตรคลายคลึงกับกลุมตวัอยางที่ศึกษาโรงเรียนละ 15 คน 
รวม 30 คน เพือ่หาคาความเชือ่ม่ัน (Reliability) ท้ังฉบับ โดยวิธีสัมประสิทธิแอลฟา (α - 

Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามการรับรูขอมูลขาวสาร  
แบบสอบถามเจตคต ิ และแบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยเทากบั 0.81, 0.75 และ 
0.89 ตามลําดบั ซึ่งเปนคาที่สามารถนําแบบสอบถามไปใชในการเกบ็รวบรวมขอมูลจริงได 

7. จัดพิมพแบบสอบถามที่ผานการหาคาความเชือ่ม่ันแลว เปนแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ 
จากนั้นจึงนําไปใชในการเกบ็รวบรวมขอมูลตอไป 

 
3. การเกบ็รวบรวมขอมลู 
 ผูวจิัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ตามขั้นตอนดังนี ้
 1. นําแบบสอบถามพรอมหนังสือราชการจากคณบด ีบัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั             
ศรีนครินทรวิโรฒ ไปถึงผูอํานวยการโรงเรยีนประถมศึกษาในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน 
อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุร ีเพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวจิัย 
 2. ผูวิจยัดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยนาํแบบสอบถามไปใหนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที ่6 ท่ีเปนกลุมตวัอยางตอบแบบสอบถาม โดยผูวจิัยอธบิายวิธกีารตอบ
แบบสอบถามอยางละเอียด ใหคําแนะนําในกรณีท่ีนักเรียนไมเขาใจ เพือ่ใหนักเรียนตอบ
แบบสอบถามใหตรงตามความรูสึกมากที่สุด 
 3. ผูวิจยัรับแบบสอบถามกลับคืนดวยตนเอง โดยตรวจสอบความถูกตองของการตอบ
แบบสอบถาม เพือ่ใหแบบสอบถามทุกชุดมีความสมบูรณมากที่สุด ไดแบบสอบถามที่สมบูรณ
สามารถนํามาวิเคราะหได 206 ฉบับ คิดเปนรอยละ 96.7  
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4. การจัดกระทาํและการวิเคราะหขอมลู 
 เม่ือไดแบบสอบถามกลับคนืมาแลว ผูวิจยัจัดกระทําขอมูลดังนี ้

1. ตรวจใหคะแนนขอคําถามแตละขอตามเกณฑท่ีกําหนด จากนั้นจึงดําเนินการวิเคราะห 
ขอมูล ดวยเครื่องคอมพวิเตอร ตามขั้นตอนดังนี้ 
         1.1 แบบสอบถามตอนที่ 1 จําแนกตามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน ไดแก ประเภทของ 
โรงเรียน และเพศของนักเรยีน โดยการหาคาความถี ่(Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

        1.2 แบบสอบถามตอนที่ 2 ถึงตอนที่ 4 ผูวจิัยวิเคราะหขอมูล โดยการหาคารอยละ  
คาเฉลีย่ (Mean) และหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เปนรายขอและรวมทั้งฉบับ 
โดยมีเกณฑในการใหคะแนนแบบสอบถามการรับรูขอมูลขาวสาร แบบสอบถามเจตคต ิและ 
แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ดังนี้ 
 
เกณฑการแปลความหมายของคะแนน 
1) แบบสอบถามการรับรูขอมูลขาวสาร   
 ผูวจิัยแบงออกเปน 3 ระดบั คือ มีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับ ตํ่า ปานกลาง และสูง โดยใช
คาสถิต ิt – test (One Sample Group) ในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยรายขอ กับคาเฉลี่ย 
ที่ผูวจิัยกําหนดเปนเกณฑในการเปรียบเทียบ ในการวจิัยคร้ังนี้ผูวจิยัเปรียบเทียบกับระดับปานกลางที ่
คาเฉลีย่ 2.00 ดังนี้ โดยกําหนดเกณฑดังนี้ 
 มีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับ สูง คาเฉลี่ย > 2.00 คาสถิต ิt มีนัยสําคัญทางสถิต ิ
    มีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับปานกลาง  คาเฉลี่ย ใกลเคียง 2  แตคาสถติ ิt  
ไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 
    มีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับต่ํา        คาเฉลี่ย < 2.00 คาสถติ ิt มีนัยสําคัญทางสถิต ิ
2) แบบสอบถามเจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอย 
การวัดเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน โดยสวนรวมและเปนรายขอ กําหนดเกณฑใน
การจัดระดับเจตคต ิดังน้ี 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.00 หมายถึง มีเจตคติเชิงลบตอการจัดการขยะมูลฝอย 
 คะแนนเฉลี่ย 2.01 – 3.00 หมายถึง มีเจตคติเชิงบวกตอการจัดการขยะมูลฝอย 
3) แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
 การจัดระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมหรือเปนรายขอ ผูวจิัยแบงออกเปน              
3 ระดับ คือ มีพฤติกรรมในระดับ ตํ่า ปานกลาง และสงู โดยใชคาสถิต ิt – test (One Sample Group) ใน
การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่รายขอ กับคาเฉลี่ยท่ีผูวิจัยกําหนดเปนเกณฑในการเปรียบเทียบ  
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ในการวจิัยคร้ังนี้ผูวจิัยเปรยีบเทียบกับระดับปานกลางที่คาเฉลี่ย 2.00 ดังนี้ โดยกําหนดเกณฑดังน้ี 
 มีพฤติกรรมในระดับ สูง คาเฉลี่ย > 2.00 คาสถิต ิt มีนัยสําคัญทางสถิต ิ
    มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง  คาเฉลี่ย ใกลเคยีง 2  แตคาสถติิ t ไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 
    มีพฤติกรรมในระดับต่ํา        คาเฉลี่ย < 2.00 คาสถิต ิt มีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 3. เปรียบเทียบปจจัยที่ศึกษาไดแก เพศ การรับรูขอมูลขาวสาร เจตคตติอการจัดการ 
ขยะมูลฝอย และสังกัดของโรงเรียนกับพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ผูวจิัยใชสถิต ิดังนี ้

เนื่องจากเพศ แบงออกเปน 2 กลุม คือเพศชายและเพศหญิง เจตคตจิาํแนกเปนเจตคต ิ
เชิงบวก และเจตคตเิชิงลบ และ สังกัดของโรงเรียนจําแนกเปนโรงเรยีนรัฐบาลกับโรงเรียน 
เอกชน   ผูวจิัยจึงทดสอบความแตกตางโดยใชการทดสอบท ี (t – test ) แบบกลุมตวัอยางเปนอิสระ
จากกัน (Independent Sample)    

สวนปจจัยดานการรับรูของมูลขาวสาร ผูวิจยัเปรียบเทียบโดยใชการวิเคราะหความ 
แปรปรวนแบบทางเดียว (One -Way Analysis of Variance)  
 
5. สถิติท่ีใชในการวเิคราะหขอมูล 
 สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

1. หาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางนิยามของ 
ตัวแปรกับขอความรายขอของแบบสอบถาม (IOC) 
 2. หาคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ท้ังฉบับ โดยวธิีสมัประสิทธิแอลฟา (α - Coefficient) 
ของ Cronbach 
 สถิตพิืน้ฐาน 
 1. วิเคราะหเพือ่บรรยายขอมูลท่ัวไปของกลุมตวัอยางที่ศึกษา โดยการแจกแจงความถี ่
(Frequency และหาคารอยละ (Percentage) 

2. การวิเคราะหเพือ่หาระดับของการรับรูขอมูลขาวสาร  ระดับของเจตคติและระดบัของ 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย โดยใชคาเฉลีย่ (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
 
 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

1. ทดสอบสมมตฐิานขอที ่1 หาระดับของพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของนักเรียน  
โดยใชสถติ ิt – test (One Sample Group) 
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2. ทดสอบสมมติฐานขอที ่ 2, 4 และ 5 วิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะ
มูลฝอยของนกัเรียน จําแนกตาม เพศ เจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอย และสังกดัของโรงเรียน โดย
ใชการทดสอบท ี(t – test) แบบกลุมตัวอยางเปนอิสระจากกัน (Independent Sample) 
 2. ทดสอบสมมติฐานขอท่ี 3 วิเคราะหเพือ่เปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
นักเรียน จําแนกตาม การรับรูของมูลขาวสาร โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(One -Way Analysis of Variance) ในกรณีที่พบความแตกตางระหวางกลุม ทดสอบเปนรายคูดวย
วิธ ีScheffe 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนสังกัดเทศบาลตําบลทาเรือ

พระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี ในครั้งน้ีผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  
ตามลําดับ ดังน้ี 

1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
2. ลําดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
3. ผลการวเิคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมลู 
 เพ่ือใหเขาใจตรงกันในการสื่อความหมายของผลการวเิคราะหขอมูล จึงกําหนดสัญลักษณที่
ใชในการวิเคราะห ดังนี้ 

 x  แทน คาเฉลี่ย (Mean) 
 S.D. แทน คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 t แทน คาสถิตขิองการแจกแจงแบบ t (t – distribution) 
 df แทน ชั้นของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) 
 F  แทน  คาสถิตขิองการแจกแจงแบบ F (F - distribution) 
 SS แทน คาผลรวมกําลงัสองของคะแนน (Sum of Squares) 
 MS แทน คาคะแนนเฉลีย่ของผลรวมกําลังสองของคะแนน (Mean Squares) 
 * แทน ระดับนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .05 
 ** แทน ระดับนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .01 
  
ลาํดบัขัน้ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมลู 
 การวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรยีนสังกัด
เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ครั้งน้ีผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที ่1 การวิเคราะหขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที2่ วิเคราะหการรับรูขอมูลขาวสาร เจตคต ิและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัด
กาญจนบุร ี



 93 

 ตอนที ่3 เปรียบเทียบพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 
โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี จําแนกตามเพศ 
การรับรูขอมูลขาวสาร เจตคต ิและประเภทของโรงเรียน  
 
ผลการวเิคราะหขอมูล 
ตอนที ่1 การวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  ผลปรากฎดังตาราง 3 
ตาราง 3 จํานวนและรอยละของนักเรียน จําแนกตามขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
เพศ 
         ชาย 
         หญงิ 
         รวม 
การรับรูขอมูลขาวสาร 
         ต่ํา 
        ปานกลาง 
         สูง 
         รวม 
เจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอย 
        เชิงลบ 
        เชิงบวก 
         รวม 
ประเภทของโรงเรียน 
         โรงเรียนเอกชน 
         โรงเรียนรัฐบาล 
         รวม 

 
92 
114 
206 

 
7 

115 
84 
206 

 
95 
111 
206 

 
108 
98 
206 

 
44.7 
55.3 
100.0 

 
3.4 
55.8 
40.8 
100.0 

 
46.1 
53.9 
100.0 

 
52.4 
47.6 
100.0 

 
จากตาราง 3 แสดงวากลุมตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนสังกัดเทศบาล

ตําบลทาเรือพระแทน ทั้งหมด 206 คน เม่ือจําแนกตามเพศพบวาสวนใหญรอยละ 55.3 เปน 
เพศหญิง และรอยละ 44.7 เปนเพศชาย เม่ือจําแนกตามการรับรูขอมูลขาวสาร พบวา  รอยละ 55.8 
มีการรับรูขอมูลขาวสารอยูในระดับปานกลาง รองลงมารอยละ 40.8 มีการรับรูขอมูลขาวสารอยูใน
ระดับสูง สวนเจตคต ิพบวา รอยละ 53.9 มีเจตคติเชิงบวกตอการจัดการขยะมูลฝอย ท่ีเหลือรอยละ
46.1 มีเจตคตเิชิงลบตอการจัดการขยะมูลฝอย เม่ือจําแนกตามประเภทของโรงเรียนพบวารอยละ 
52.4 อยูประเภทโรงเรียนเอกชน สวนที่เหลือรอยละ 47.6 อยูประเภท โรงเรียนรัฐบาล 
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ตอนที2่  วิเคราะหการรับรูขอมูลขาวสาร เจตคต ิและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัด
กาญจนบุร ีผลปรากฏดังตาราง 4 – 15 ดังนี้ 
 ในการวิเคราะหเพ่ือหาระดับของการรับรูขอมูลขาวสาร ผูวิจัยใชคาสถิต ิt – test (One 
Sample Group) ในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่รายขอ กับคาเฉลี่ยที่ผูวิจัยกําหนด
เปนเกณฑในการเปรียบเทียบ ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยเปรียบเทียบกบัระดับปานกลางที่คาเฉลี่ย 2.00 
รายละเอียดปรากฏดังตาราง 4 – 7 ดังนี้ 
 
ตาราง 4 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการรับรูขอมูลขาวสารเกีย่วกับการจัดการ 
    ขยะมลูฝอยของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ในภาพรวมและจําแนก 
    เปนรายดาน 
 

ระดับการรับรูขอมูลขาวสาร 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D t แปลผล 
1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
2. การไมท้ิงขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ 
3. การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

2.22 
2.26 
2.21 

0.32 
0.35 
0.36 

   9.96** 
 10.90** 
   8.33** 

สูง 
สูง 
สูง 

ในภาพรวม 2.23 0.30  11.15** สูง 

    
 จากตาราง 4 แสดงวานักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง  

( x  = 2.23) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวามีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูงทุกดาน โดยมีคาเฉลี่ยอยู

ระหวาง x  = 2.21 - 2.26 
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ตาราง 5 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับการรับรูขอมูลขาวสารเกีย่วกับการจัดการ 
    ขยะมลูฝอยดานการคัดแยกขยะมลูฝอยของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตาํบลทาเรือพระแทน 
 

ระดับการรับรูขอมูลขาวสาร 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D t แปลผล 
การคัดแยกขยะมลูฝอย 
    1.  ปายประชาสัมพันธของโรงเรียน 

2. ครู 
3. ผูปกครอง 
4. วิทย ุ
5. โทรทัศน 
6. หนังสือพิมพ 
7. เอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ 

 
2.11 
2.50 
2.17 
2.24 
2.49 
2.11 
1.94 

 
0.56 
0.57 
0.61 
0.64 
0.59 
0.61 
0.65 

   
   2.75** 
 12.57** 
   4.03** 
   5.35** 
 11.92** 
   2.62** 

1.38 

 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 

ปานกลาง 

ในภาพรวม 2.22 0.32     9.96** สูง 

  
 จากตาราง 5 แสดงวานักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ

พระแทน ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัการคัดแยกขยะมูลฝอยในภาพรวมอยูในระดับสูง ( x  = 2.22) 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญมีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง โดยมีคาเฉลีย่อยูระหวาง  

x  = 1.94 - 2.50  ยกเวนการรับรูขอมูลขาวสารจากแหลงเอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ  

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง ( x  = 1.94)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 96 

ตาราง 6 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับการรับรูขอมูลขาวสารดานเกี่ยวกบัการ 
    จัดการขยะมูลฝอยดานการไมทิ้งขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาล  
    ตําบลทาเรอืพระแทน 
 

ระดับการรับรูขอมูลขาวสาร 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D t แปลผล 
การไมท้ิงขยะมลูฝอยในท่ีสาธารณะ 

1. ปายประชาสมัพันธของโรงเรียน 
2. ครู 
3. ผูปกครอง 
4. วิทย ุ
5. โทรทัศน 
6. หนังสือพิมพ 
7. เอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ 

     
2.33 
2.63 
2.24 
2.19 
2.42 
2.11 
1.94 

 
0.59 
0.56 
0.66 
0.62 
0.59 
0.69 
0.65 

   
  8.02** 

  16.06** 
  5.32** 
  4.51** 

  10.12** 
 2.34* 

    1.28 

      
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 

ปานกลาง 

ในภาพรวม 2.26 0.35   10.90** สูง 

 
 จากตาราง 6 แสดงวานักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะในภาพรวมอยูในระดับสูง  

( x  = 2.26) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญมีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง โดยมีคาเฉลี่ยอยู

ระหวาง x  = 1.94 – 2.63 ยกเวนการรบัรูขอมูลขาวสารจากแหลงเอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ  

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง ( x  = 1.94)  
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ตาราง 7 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับการรับรูขอมูลขาวสารเกีย่วกับการจัดการ 
    ขยะมลูฝอย ดานการปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบล 
    ทาเรือพระแทน 
 

ระดับการรับรูขอมูลขาวสาร 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D t แปลผล 
การปองกนัมลพษิจากขยะมูลฝอย 

1. ปายประชาสมัพันธของโรงเรียน 
2. ครู 
3. ผูปกครอง 
4. วิทย ุ
5. โทรทัศน 
6. หนังสือพิมพ 
7. เอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ 

    
   2.13 

2.51 
2.18 
2.17 
2.41 
2.13 
1.92 

 
0.61 
0.58 
0.64 
0.65 
0.64 
0.65 
0.65 

     
    3.10** 

12.57** 
  4.02** 
  3.84** 
  9.26** 
  2.79** 

    1.83 

     
      สูง 

สูง 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 

ปานกลาง 

ในภาพรวม 2.21 0.36     8.33** สูง 

  
 จากตาราง 7 แสดงวานักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัการปองกันมลพิษจากขยะมลูฝอยในภาพรวมอยูในระดับสูง 

( x  = 2.21) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญมีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง โดยมีคาเฉลี่ยอยู

ระหวาง x  = 1.92 – 2.51 ยกเวนการรบัรูขอมูลขาวสารจากแหลงเอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ  

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง ( x  = 1.92)  
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 จากการศึกษาเจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอยของ นักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบล
ทาเรือพระแทน รายละเอียดปรากฏดังตาราง 8 - 11 ดังนี้ 
 
ตาราง 8 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอยของ  
    นักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ในภาพรวมและจําแนกเปนรายดาน 
 

ระดับเจตคต ิ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D แปลผล 
1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
2. การไมท้ิงขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ 
3. การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

2.46 
2.41 
2.38 

0.27 
0.31 
0.30 

เชิงบวก 
เชิงบวก 
เชิงบวก 

ในภาพรวม 2.42 0.21 เชิงบวก 

   
 จากตาราง 8 แสดงวานักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ

พระแทน มีเจตคติเชิงบวกตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวม ( x  = 2.42) เม่ือ
พิจารณาเปนรายดาน พบวานักเรียนมีเจตคติทางบวกหรือเห็นดวยตอการจัดการขยะมูลฝอยใน 

ทุกดาน โดยมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง x  = 2.38 - 2.46  
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ตาราง 9  แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดับเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอย ดานการ    
    คัดแยกขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน  
 

ระดับเจตคต ิ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

x  S.D แปลผล 
การคัดแยกขยะมูลฝอย 
1. การแกปญหาขยะมูลฝอยเปนเรื่องงาย ถานักเรียน 
      ชวยกันคดัแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง 
2. การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งเปนสิ่งไมจําเปน เพราะ  

ทําใหเสียเวลาโดยใชเหต ุ* 
3. การทิ้งขยะมูลฝอยโดยไมตองแยกประเภทเปนวิธีที่งาย 

และสะดวกที่สดุ * 
4. การแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนทิ้งเปนวิธีการที่ชวย 
      ใหเทศบาลกําจัดขยะมูลฝอยไดงายขึ้น 
5. นักเรียนมีสวนที่จะชวยจัดการกับขยะมูลฝอยโดย 
      คัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนทิ้งลงถัง 
6. การแยกประเภทขยะมูลฝอยหรือไมแยกขยะมลูฝอยก็มีคา

เทากันเพราะคนอื่นๆ ก็ยังไมแยก * 
7. การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งลงถังไมไดชวยในการ

แกปญหามลภาวะท่ีเกิดข้ึนจากขยะมูลฝอยแตประการใด * 
8. การคัดแยกประภทขยะมูลฝอยกอนทิ้งลงถังเปนการแสดง

ถึงการมีสวนรวมในการรับผดิชอบตอสังคม 

  
2.82 

 
1.60 

 
1.69 

 
2.83 

 
2.61 

 
1.62 

 
1.76 

 
 

2.75 

 
0.42 

 
0.71 

 
0.78 

 
0.41 

 
0.55 

 
0.71 

 
0.68 

 
 

0.55 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
 

เชิงบวก 

  *  ขอความเชิงลบ 
 

จากตาราง 9 แสดงเจตคตริายขอของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาล
ตําบลทาเรือพระแทน มีเจตคตติอการคัดแยกขยะมลูฝอยในเชิงบวกทุกขอ  โดยมีมีคาเฉลี่ยอยู

ระหวาง x  = 1.60 – 2.83 
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ตาราง 10  แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอย ดาน 
    การไมทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธารณะของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน  
 

ระดับเจตคต ิ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

x  S.D แปลผล 
การไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ 
1. ประชาชนทุกคนมีสวนสําคญัท่ีจะทําใหนํ้าในแมนํ้าลําคลอง 
    สะอาดปราศจากขยะมูลฝอย 
2.  การทิ้งเศษสิ่งของหรือขยะมลูฝอยลงในที่รองรับทุกครั้งเปน 
    สิ่งที่ถูกตอง 
3.  การนําขยะมูลฝอยจากบานของตนมากองทิ้งไวริมถนน  
    ไมไดทําใหผูอื่นเดอืดรอน * 
4.  นักเรียนรูสกึไมสบายใจทุกครั้งที่เห็นคนทิ้งขยะมูลฝอยลง 
    บนพ้ืนถนน 
5.  การทิ้งเศษสิ่งของหรือขยะมลูฝอยลงบนพื้นเมื่อไปตลาดนัด  
    หรือรานขายสินคา  เปนสิ่งที่ไมควรกระทํา 
6.  เปนเรื่องปกติที่หลังเสร็จงานมหรสพแลว พบวาขยะมูลฝอย 
    ทิ้งอยูเกลื่อนกลาดทั่วบริเวณ * 
7.  บางครั้งเราจําเปนตองทิ้งขยะมูลฝอยเพียงชิ้นเล็กๆ ลงพ้ืน 
    บริเวณทารถเมล เพราะไมมีถังขยะอยูบริเวณนั้น * 
8.  การโยนสิ่งของหรือขยะลงขางถนนขณะรอรถเมลเปนการ 
    กระทําที่นาตําหน ิ
9.  การทิ้งขยะมูลฝอยในสวนสาธารณะเปนการกระทําที่ผิด 
    กฎหมายก็จริง แตก็ไมนากลัวอะไรเพราะไมเห็นมีใคร 
    ถูกปรับหรอืถูกจับ * 

  
2.85 

 
2.56 

 
1.55 

 
2.41 

 
2.64 

 
1.94 

 
2.07 

 
2.52 

 
1.72 

 
0.38 

 
0.65 

 
0.76 

 
0.74 

 
0.68 

 
0.83 

 
0.74 

 
0.72 

 
0.74 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงลบ 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

  * ขอความเชงิลบ 
 
 จากตาราง 10 แสดงเจตคตริายขอของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขต 
เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน พบวานักเรียนมีเจตคตติอการไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ 

ในเชิงบวกทุกขอ  โดยมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง x = 1.55 – 2.85 
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ตาราง11 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอย ดานการ 
    ปองกันมลพิษจากขยะมลูฝอยของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน  
 

ระดับเจตคต ิ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

x  S.D แปลผล 
การปองกันมลพิษจากขยะมลูฝอย 
1. ปญหาภาวะที่เปนพิษจากขยะมูลฝอยเปนปญหาท่ี 

ไมเกี่ยวของกับนักเรียน * 
2.  การทิ้งขยะมูลฝอยที่มอีันตรายปะปนกับขยะมูลฝอยท่ัวไป 
    เปนสิ่งที่ทําได เพราะไมเคยมีใครวาหรือตําหนิ * 
3.  การทิ้งถานไฟฉายที่ใชแลวลงในแมน้ําลําคลองไมทําใหเกดิ 
    อันตรายเพราะน้ํามีการไหลเวียนตลอดเวลา * 
4.  การทิ้งขวดยาฆาแมลงที่ใชแลวรวมกับขยะมูลฝอยทั่วไปเปน 
    การประหยดัภาชนะ * 
5.  การชวยลดปญหาภาวะที่เปนพิษจากขยะมูลฝอย โดยการใช 
    ใบตองหอขนมแทนถุงพลาสติกเปนสิ่งที่นาภาคภมูิใจ 
6.  การใชกระดาษที่ไมใชแลวซึง่เหลืออยู 1 หนา นอกจากจะ 
    ประหยดัแลวยังชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยได 
7.  การซอมแซมสิ่งของที่เสียแทนการซื้อใหมเปนสิ่งที่ควร 
    กระทําเพราะชวยลดภาวะทีเ่ปนพิษจากขยะมูลฝอยได 

  
1.72 

 
1.67 

 
1.68 

 
1.46 

 
2.64 

 
2.55 

 
2.54 

 
0.74 

 
0.71 

 
0.78 

 
0.66 

 
0.61 

 
0.62 

 
0.64 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

 
เชิงบวก 

  * ขอความเชงิลบ 
 
 จากตาราง 11 แสดงเจตคตริายขอของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขต 
เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน มีเจตคตติอการปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอยในเชิงบวกทุกขอ  

โดยมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง x = 1.46 – 2.64 
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ในการวิเคราะหเพ่ือหาระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ผูวิจัยใชคาสถิต ิt – test 
(One Sample Group) ในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่รายขอ กับคาเฉลี่ยท่ีผูวิจัย
กําหนดเปนเกณฑในการเปรียบเทียบ ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยเปรียบเทียบกับระดับปานกลางที่
คาเฉลีย่ 2.00 รายละเอียดปรากฏดังตาราง 12 - 15 ดังนี้ 
 
ตาราง 12 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ 
    นักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทนในภาพรวมและจําแนกเปนรายดาน 
 

ระดับพฤติกรรม 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D t แปลผล 
1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
2. การไมท้ิงขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ 
3. การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

2.24 
2.23 
2.22 

0.32 
0.43 
0.37 

10.72** 
7.83** 
8.45** 

สูง 
สูง 
สูง 

ในภาพรวม 2.23 0.30 10.98** สูง 

  
 จากตาราง 12 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในภาพรวมอยูในระดับสูงหรือปฏิบัตเิปนประจํา  

( x  = 2.23) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวานักเรียนมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในระดับสูง 

ทุกดาน โดยมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง x  = 2.22 - 2.24 
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ตาราง 13 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ดาน 
    การคัดแยกขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน 
 

ระดับพฤติกรรม 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x    S.D t แปลผล 
การคัดแยกขยะมูลฝอย 
1.  เมื่อนักเรยีนรับประทานอาหารเสร็จแลว นักเรียนนําเศษอาหาร 
    ไปทิ้งในถังรองรับขยะเปยก 
2.  นักเรียนแยกขยะมูลฝอยเปยกออกจากขยะมูลฝอยแหงกอนทิ้ง 
    ลงถัง 
3.  ถุงพลาสติกใสอาหารเมื่อใชหมดแลวนักเรียนนําไปทิ้งใน 
    ถังรองรับขยะมูลฝอยแหง 
4.  เปลือกและเศษของผลไมที่เหลือจากการรับประทาน นักเรียน 
    นําไปทิ้งในถังรองรับขยะมูลฝอยเปยก 
5.  ใบไมที่นักเรียนกวาดบริเวณใตตนไม นกัเรียนนําไปทิ้งใน 
    ถังรองรับขยะมูลฝอยเปยก 
6.  ถานไฟฉายที่หมดอายุการใชงานแลวนักเรียนนําไปทิ้งแยกไวใน 
    ถังรองรับขยะมูลฝอยอันตราย 
7.  กระปองสีสเปรย กระปองสารฆาแมลง เมื่อใชหมดแลวนักเรียน 
    นําไปแยกนาํไปแยกทิ้งรวมกับขยะมูลฝอยอันตราย 

 
2.54 

 
2.23 

 
2.38 

 
2.33 

 
1.75 

 
2.19 

 
2.23 

 
  0.63 

 
0.59 

 
0.63 

 
0.63 

 
0.75 

 
0.74 

 
0.74 

 
12.29** 

 
 5.69** 

 
 8.57** 

 
 7.51** 

 
4.71** 

 
 3.68** 

 
 4.43** 

 
สูง 
 
สูง 
 
สูง 
 
สูง 
 

ต่ํา 
 
สูง 
 
สูง 

ในภาพรวม 2.24 0.32 10.72** สูง 

  
 จากตาราง 13 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ

พระแทน มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมลูฝอยในภาพรวมอยูในระดบัสูงหรือปฏิบตัิเปนประจํา ( x  = 
2.24) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญมีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง โดยมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง  

x  = 1.75 – 2.54 ยกเวนใบไมท่ีนักเรียนกวาดบริเวณใตตนไม นักเรียนนําไปท้ิงในถังรองรับ 

ขยะมูลฝอยเปยก ( x = 1.75) มีคาเฉลี่ยอยูในระดับต่ํา  
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ตาราง 14 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดับพฤติกรรมจัดการขยะมูลฝอย ดานการ  
   ไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน 
 

ระดับพฤติกรรม 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D t แปลผล 
การไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ 
1. นักเรียนไมทิง้เปลือกลูกอมลงพื้นในที่สาธารณะ 
2. นักเรียนไมทิง้ขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลลงคลองหรือแหลงน้ํา 
3. นักเรียนไมโยนเปลือกผลไมลงบนพื้นถนนขณะรับประทาน 
4. นักเรียนนําขยะมูลฝอยมาทิ้งในถังขยะบริเวณลานวัดขณะเที่ยว 
    งานประจําป 
5. เมื่ออยูที่ตลาดนักเรียนทิ้งขยะมูลฝอยลงถังรองรับ 
6. นักเรียนไมทิง้ถุงเครื่องดื่มลงพ้ืนขณะรอรถเมล 
7. นักเรียนไมเคยแขวนถุงน้ําอดัลมทิ้งไวที่หนาตางรถเมล 
8. นักเรียนไมทิง้ขยะมูลฝอยในสวนสาธารณะ 

 
2.29 
2.33 
2.24 
2.10 

 
2.31 
2.27 
2.05 
2.27 

 
0.62 
0.75 
0.70 
0.69 

 
0.64 
0.71 
0.81 
0.74 

 
6.66** 
6.31** 
4.99** 
 2.13* 

 
6.87** 
5.37** 
 0.86 
5.31** 

 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 
 
สูง 
สูง 

ปานกลาง 
สูง 

ในภาพรวม 2.23 0.43 7.83** สูง 

  
 จากตาราง 14 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน มีพฤติกรรมการไมทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธารณะในภาพรวมอยูในระดับสูงหรือปฏิบัตเิปน

ประจํา ( x  = 2.23) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาสวนใหญมีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง โดยมีคาเฉลีย่

อยูระหวาง x  = 2.05 – 2.33 ยกเวนนักเรียนไมเคยแขวนถุงน้ําอัดลมทิ้งไวที่หนาตางรถเมล มี

คาเฉลีย่อยูในระดับปานกลาง ( x  = 2.05)  
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ตาราง 15 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ดาน 
    การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน 
 

ระดับพฤติกรรม 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D t แปลผล 
การปองกันมลพิษจากขยะมลูฝอย 
1.  นักเรียนไมทิ้งของเสียอันตราย เชน ถานไฟฉาย ขวดยาฆา 
    แมลงปะปนกับขยะมูลฝอยท่ัวไป 
2.  เมื่อนักเรยีนตองนําน้ํามันเครื่องรถยนตไปทิง้นักเรียนไมนํา 
    ไปทิ้งในคลอง 
3.  นักเรียนนําขยะมูลฝอยประเภทแบตเตอรี่รถยนตและกระปอง 
    ใสสแียกไวจากขยะมูลฝอยประเภทอื่น 
4.  เมื่อตองใชกระดาษคดิเลขนักเรียนใชกระดาษที่ไมใชแลวซ่ึง 
    เหลืออยู 1 หนา แทนกระดาษใหม 
5.  นักเรียนเคยซอมแซมวัสดุเหลือใชเพ่ือนํากลับมาใชใหม 
6.  นักเรียนเคยนําขวดแกวบรรจุสิ่งของที่ใชหมดแลวนํากลับมา 
    ใสสิ่งของอยางอื่นไดอีก 
7.  นักเรียนเลือกซื้อขนมที่ใชใบตองหอขนมแทนการใช 
    ถุงพลาสติก เพ่ือลดปญหาภาวะที่เปนพิษจากขยะมูลฝอย 

 
2.21 

 
2.15 

 
2.30 

 
2.35 

 
2.20 

 
2.21 

 
2.12 

 
0.74 

 
0.85 

 
0.67 

 
0.69 

 
0.68 

 
0.70 

 
0.58 

 
4.17** 

 
  2.46* 

 
6.47** 

 
7.39** 

 
4.20** 

 
4.38** 

 
2.88** 

 
สูง 
 
สูง 
 
สูง 
 
สูง 
 
สูง 
 
สูง 
 
สูง 

ในภาพรวม 2.22 0.37 8.45** สูง 

  
 จากตาราง 15 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน มีพฤติกรรมการปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอยในภาพรวมอยูในระดับสูงหรือปฏิบัตเิปน

ประจํา ( x  = 2.22) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวานักเรยีนมีพฤติกรรมการปองกันมลพิษจาก       

ขยะมูลฝอยในระดับสูงในทุกขอคําถาม โดยมีคาเฉลีย่อยูระหวาง x  = 2.12 – 2.35 
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ตอนที ่3 เปรียบเทียบพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
ในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี จําแนกตามเพศ การรับรู 
ขอมูลขาวสาร เจตคต ิและประเภทของโรงเรียน  
 
ตาราง 16 เปรียบเทยีบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 6  
     โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน จําแนกตามเพศ 
 

เพศ 

ชาย 
(n = 92) 

หญิง 
(n = 114) 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D x  S.D 

t 

1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
2. การไมท้ิงขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ 
3. การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

2.22 
2.21 
2.21 

0.33 
0.39 
0.35 

2.25 
2.25 
2.23 

0.31 
0.46 
0.39 

0.56 
0.57 
0.27 

ในภาพรวม 2.22 0.29 2.24 0.30 0.57 

    
 จากตาราง 16 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน เพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมและจําแนกเปน 
รายดานไมแตกตางกัน 
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ตาราง 17 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 6  โรงเรียนใน 
    เขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน จําแนกตามการรบัรูขอมูลขาวสาร 
 

การรับรูขอมูลขาวสาร 

ต่ํา 
(n = 7) 

ปานกลาง 
(n = 115) 

สูง 
(n = 84) 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D x  S.D x  S.D 
1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
2. การไมท้ิงขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ 
3. การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

1.94 
1.70 
1.76 

0.33 
0.37 
0.26 

2.18 
2.20 
2.17 

0.29 
0.43 
0.36 

2.34 
2.32 
2.33 

0.32 
0.39 
0.35 

ในภาพรวม 1.80 0.24 2.18 0.28 2.33 0.28 

    
 จากตาราง 17 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน ในกลุมที่มีการรับรูขอมูลขาวสารระดับสูงมีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน
ภาพรวมสูงกวากลุมท่ีมีการรับรูขอมูลขาวสารระดับปานกลางและระดับต่ํา และเม่ือพิจารณาเปนราย
ดานพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 ท่ีมีการรับรูขอมูลขาวสารระดับสูง มีคาเฉลี่ยของ   
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสูงกวากลุมท่ีมีการรบัรูขอมูลขาวสารระดับปานกลางและระดับต่ํา
ในทุกดาน 
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ตาราง 18 เปรียบเทยีบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 6  
     โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน จําแนกตามการรับรูขอมูลขาวสาร 
 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
แหลงของความ
แปรปรวน 

df SS MS F 

1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
 
 
 
2. การไมท้ิงขยะมูลฝอในที่

สาธารณะ 
 
 
3. การปองกันมลพิษจาขยะมลูฝอย 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 
 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 
 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

2 
203 
205 

 
2 

203 
205 

 
2 

203 
205 

  1.79 
18.64 
20.43 

 
  2.87 
34.19 
37.06 

 
  2.87 
25.88 
28.76 

0.89 
0.09 

 
 

1.43 
0.17 

 
 

1.44 
0.13 

 

 9.72** 
 
 
 

 8.52** 
 
 
 

11.27** 

      
     ในภาพรวม 

 
ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

 
2 

203 
205 

 
 2.48 
16.00 
18.42 

 
1.21 
0.08 

 
15.39** 

 ** p < .01 
  
 จากตาราง 18 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน ท่ีมีการรับรูขอมูลขาวสารตางกนัมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวม  และ
จําแนกเปนรายดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 เนื่องจากการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว เปนการวเิคราะหที่บอกไดแตเพียงวา 
นักเรียนท่ีมีการรับรูขอมูลขาวสารแตกตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน อยาง
นอย 1 คู แตไมสามารถระบไุดถึงความแตกตางกันเปนรายคู ผูวิจัยจึงไดใชวธิีการเปรียบเทียบ
พหุคูณ (Multiple comparison) โดยวิธ ีScheffe รายละเอียดดังตาราง 19 
 
ตาราง 19 การทดสอบรายคูของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนทีมี่การรับรูขอมูล 
    ขาวสารแตกตางกันเปนรายคู 
 

ต่ํา ปานกลาง สูง 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

การรับรูขอมูล
ขาวสาร 

 

x  1.94 2.18 2.34 
1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
 
 
 
2. การไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่

สาธารณะ 
 
 
 
3. การปองกันมลพิษจาก          

ขยะมูลฝอย 

ต่ํา 
ปานกลาง 

สูง 
 
 
ต่ํา 

ปานกลาง 
สูง 

 
 

ต่ํา 
ปานกลาง 

สูง 

1.94 
2.18 
2.34 

 

x  
1.70 
2.20 
2.32 

 

x  
1.76 
2.17 
2.33 

- 
- 
- 
 

1.70 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 

0.24 
- 
- 
 

2.20 
 0.50** 

- 
- 
 

2.17 
 0.41* 

- 
- 

 0.40** 
 0.16** 

- 
 

2.32 
  0.62** 
  0.12 

- 
 

2.33 
  0.57** 
  0.16** 

- 
      
4.   ในภาพรวม 

 
 
ต่ํา 

ปานกลาง 
สูง 

 

x  
1.80 
2.18 
2.33 

 
1.80 

- 
- 
- 

 
2.18 

  0.38** 
- 
- 

 
2.33 

  0.53** 
  0.15** 

- 

          ** p <.01 
  * p < .05 
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 จากตาราง 19 แสดงวานักเรียนที่มีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับสูงมีพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยในภาพรวมสูงกวากลุมที่มีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับปานกลาง และระดบัต่ําอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และกลุมทีมี่การรับรูขอมูลขาวสารในระดับปานกลางมี พฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยสูงกวากลุมท่ีมีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 
.01 
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ตาราง 20 เปรียบเทยีบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 6  
     โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน จําแนกตามเจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอย 
 

เจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอย 

เชิงลบ 
(n = 95) 

เชิงบวก 
(n = 111) 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D x  S.D 

t 

1. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
2. การไมท้ิงขยะมูลฝอยในทีส่าธารณะ 
3. การปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

2.23 
2.17 
2.14 

0.31 
0.43 
0.38 

2.24 
2.28 
2.29 

0.32 
0.42 
0.36 

 0.30 
 1.90 

   2.97** 
ในภาพรวม 2.18 0.30 2.27 0.29   2.24* 

 ** p <.01 
   * p < .05 
 
 จากตาราง 20 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน ท่ีมีเจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอยตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 และเม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา นักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที ่6 ที่มีเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ในดานการปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 สวน 
ดานอื่น พบวา ไมแตกตางกัน โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ที่มีเจตคติเชิงบวกตอการจัดการ
ขยะมูลฝอยมีคาเฉลีย่ของคะแนนพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสูงกวานักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6 ที่มีเจตคติเชิงลบตอการจัดการขยะมูลฝอยทุกดาน 
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ตาราง 21 เปรียบเทยีบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 6    
     โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน จําแนกตามประเภทของโรงเรียน 
 

ประเภทของโรงเรียน 

โรงเรียนเอกชน 
(n = 108) 

โรงเรียนรัฐบาล 
(n = 98) 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

x  S.D x  S.D 

t 

1. ดานการคัดแยกขยะมลูฝอย 
2. ดานการไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ 
3. ดานการปองกันมลพิษจากขยะมูลฝอย 

2.28 
2.32 
2.27 

0.30 
0.44 
0.39 

2.19 
2.14 
2.16 

0.33 
0.39 
0.36 

1.89 
  3.13** 
 2.11* 

ในภาพรวม 2.29 0.30 2.16 0.29   3.04** 

 ** p < .01 
  * p < .05 
 
 จากตาราง 21 แสดงวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทน ท่ีอยูประเภทโรงเรียนตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 และเมื่อจําแนกเปนรายดาน พบวานักเรียนที่อยูประเภท 
โรงเรียนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในดานการไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ 
และการปองกนัมลพิษจากขยะมูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และ .05 
ตามลําดับ โดยนักเรียนที่อยูประเภทโรงเรียนเอกชนมีคาเฉลีย่ของคะแนนพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยสูงกวานักเรียนที่อยูประเภทโรงเรียนรัฐบาล 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
  

การเพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียน
ในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จงัหวัดกาญจนบุรี มีขั้นตอนในการศึกษาและ
ผลการวเิคราะหขอมูล สรุปไดดังนี้ 
 
ความมุงหมายของการวจิัย 

1. เพือ่ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรียน 
ในเขตเทศบาล ตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุร ี

2. เพือ่เปรยีบเทยีบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวดักาญจนบุร ีจําแนกตามเพศ 
การรับรูขอมูลขาวสาร เจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอย และประเภทของโรงเรียน 
 
วิธีดาํเนนิการวิจัย 
 การวิจยัครั้งน้ีประชากรทีใ่ชในการศึกษาคือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนในเขต
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบรุี ปการศึกษา 2546 จํานวน  
6 โรงเรียน จาํแนกเปนโรงเรียนเอกชน 3 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนอนุชนศึกษา โรงเรียนศิรวิทิยา 
โรงเรียนราษฎรบํารุง และโรงเรียนรัฐบาล 3 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนวัดทาเรอื โรงเรียนวัดใหมเจริญ
ผล และโรงเรยีนวัดตะคร้ําเอน มีประชากรทั้งหมด 405 คน กลุมตวัอยางไดมาโดยวิธีการสุมแบบ
แบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยสุมมาโรงเรียนละ 1 หองเรียน รวมมีจํานวน 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ทีเ่ปนกลุมตัวอยาง 213 คน  ผูวจิัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
โดยนําแบบสอบถามไปใหนักเรียนตอบแบบสอบถามดวยตนเอง จาํนวน 213 ฉบับ ไดแบบสอบถาม
ที่สมบูรณสามารถนํามาวิเคราะหได 206 ฉบับ คิดเปนรอยละ 96.7 ของแบบสอบถามทั้งหมด 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเกบ็รวบรวมขอมลู 

เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ ประกอบดวยแบบสอบถามที่ผูวจิัยไดสรางขึ้น
ตามขอบเขตของเร่ืองทีศ่ึกษา มีท้ังหมด 4 ตอนคือ  

ตอนที ่1 เปนแบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางที่ศึกษา   
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ตอนที ่2  เปนแบบสอบถามการรับรูขอมูลขาวสาร  ลกัษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวน
ประมาณคา 3 ระดับ  คอื ไดรับขอมูลขาวสารเปนประจํา นานๆครั้ง และไมเคยไดรับ จํานวน 21 ขอ 

ตอนที ่3 เปนแบบสอบถามเจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอย  ลักษณะแบบสอบถามเปนมา
ตราสวนประมาณคา 3 ระดบั  คอื เห็นดวย ไมแนใจ และไมเห็นดวย จํานวน 24 ขอ 

ตอนที ่4 แบบสอบถามพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย ลักษณะแบบสอบถามเปน 
มาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ คือ ปฏิบตัิเปนประจํา ปฏิบตัินานๆครั้ง และไมเคยปฏิบัต ิจํานวน 
22 ขอ 

ผูวจิัยไดนําแบบสอบถามชดุที่  2 ถึงชุดที่ 4 มาหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการให 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของเนื้อหาและภาษาที่ใช จากน้ันนาํไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง
เพือ่หาคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามการรับรูขอมูล 
ขาวสาร เทากบั 0.81 แบบสอบถามเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอย เทากบั 0.75 และ 
แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย เทากบั 0.89  
 
การวิเคราะหขอมลู 
 การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเรจ็รูป คํานวณคาสถติิ ดังนี ้

ตอนที ่1 การวิเคราะหขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถี่  
(Frequency) และการหาคารอยละ (Percentage)  

ตอนที ่2 วเิคราะหการรับรูขอมูลขาวสาร เจตคติ และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จงัหวัด
กาญจนบรุี โดยการหาคาเฉลี่ย (Mean) คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
และการทดสอบท ี(t – test) แบบกลุมตวัอยางกลุมเดียว (One Sample Group) 
 ตอนที ่3 เปรยีบเทียบพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 
โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุร ีจําแนกตามเพศ 
การรับรูขอมูลขาวสาร เจตคติ และประเภทของโรงเรียน โดยการทดสอบที แบบกลุมตวัอยางเปน
อิสระจากกัน (Independent t-test) และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดยีว (One - way 
Analysis of Variance)  
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สรุปผลการวเิคราะหขอมลู 

ผลการวเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของนักเรียนและประเภทของโรงเรียน สรุปไดดังนี้ 
ตอนที ่1 ผลการวิเคราะหพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาล

ตําบลทาเรอืพระแทน ทั้งหมด 206 คน เม่ือจําแนกตามเพศพบวาสวนใหญรอยละ 55.3 เปนเพศ
หญิง และรอยละ 44.7 เปนเพศชาย เม่ือจาํแนกตามการรับรูขอมูลขาวสาร พบวา  รอยละ 55.8 มี
การรับรูขอมูลขาวสารอยูในระดับปานกลาง รองลงมารอยละ 40.8 มีการรับรูขอมูลขาวสารอยูใน
ระดับสูง สวนเจตคต ิพบวา รอยละ 53.9 มีเจตคติเชิงบวกตอการจัดการขยะมูลฝอย ที่เหลือรอยละ
46.1 มีเจตคตเิชิงลบตอการจัดการขยะมูลฝอย เม่ือจําแนกตามประเภทของโรงเรยีนพบวารอยละ 
52.4 อยูประเภทโรงเรียนเอกชน สวนที่เหลือรอยละ 47.6 อยูประเภท โรงเรียนรัฐบาล 

ตอนที ่2 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที ่
6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตาํบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุร ีพบวา         
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบล
ทาเรือพระแทน ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง หรือปฏบิัตเิปนประจํา เม่ือพจิารณาเปนรายดาน
ไดแก การคัดแยกขยะมลูฝอย การไมทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธาณะ และการปองกนัมลพษิจากขยะมูล
ฝอย พบวา นกัเรียนมีพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยมีคาเฉลีย่อยูในระดับสูงทกุดาน  

ตอนที ่3 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี จําแนกตาม
เพศ การรับรูขอมูลขาวสาร เจตคติ และประเภทของโรงเรียน ผลปรากฏดังนี้ 

3.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน   
เพศชายและเพศหญิง มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวม และจําแนกเปนรายดานไม
แตกตางกัน 

3.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ที ่
มีการรับรูขอมูลขาวสารตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวม และจําแนกเปนราย
ดาน   แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยนักเรียนท่ีมีการรับรูขอมูลขาวสารใน
ระดับสูงมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมแตกตางจากกลุมที่มีการรับรูขอมูลขาวสารใน
ระดับปานกลางและระดับต่าํ อยางมีนัยสาํคัญทางสถติท่ีิระดับ .05 และกลุมที่มีการรับรูขอมูล 
ขาวสารในระดับปานกลาง มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย แตกตางจากกลุมท่ีมีการรับรูขอมูล
ขาวสารในระดับต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

3.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน  
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ที่มีเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอยตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดบั .05 และเม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา นักเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 6 ท่ีมีเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในดานการ
ปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอยแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 สวนดานอื่น พบวา
ไมแตกตางกนั โดยนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 6 ท่ีมีเจตคติเชิงบวกตอการจัดการขยะมูลฝอยม ี
คาเฉลีย่ของคะแนนพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสงูกวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ที่มี 
เจตคติเชิงลบตอการจัดการขยะมูลฝอยทกุดาน 

3.4 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ที ่
อยูประเภทโรงเรียนตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และเมือ่จําแนกเปนรายดานพบวา นกัเรียนทีอ่ยูประเภทโรงเรียน
ตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในดานการไมท้ิงขยะมลูฝอยในที่สาธารณะและการ
ปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอยแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และ .05 ตามลาํดับ 
โดยนักเรียนทีอ่ยูประเภทโรงเรียนเอกชนมีคาเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย สูง
กวา นักเรียนท่ีอยูประเภทโรงเรียนรัฐบาลทุกดาน 
 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียน
ในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา จงัหวัดกาญจนบุรี มีประเด็นที่ควรนํามา
อภิปราย ดังน้ี 

1. การศึกษานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน 
พบวา มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมอยูในระดับสูงหรือปฏบัิติเปนประจํา เม่ือ
พจิารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในระดับสูงทุกดาน  

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในเขต 
เทศบาลตําบลทาเรอืพระแทน อยูในระดบัสูง ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
โรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ไดรบัการอบรม/สัมมนาเกี่ยวกบัการคัดแยก 
ขยะมูลฝอย ไดมีสวนรวมในกิจกรรมเพือ่ปลูกฝงจิตสาํนึกเกี่ยวกบัปญหาขยะมูลฝอยและการแกไข 
ซึ่งทางเทศบาลตําบลทาเรือพระแทนไดจดัทําโครงการรณรงคการจดัการครัวเรือนและโรงเรียนเพื่อ
ลดขยะชุมชน และโครงการจัดกิจกรรมเยาวชนสัมพันธเพือ่อนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  
ประจําป 2546 (เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน : 2546) ซ่ึงเปนโครงการแบบตอเนือ่ง เพื่อให 
โรงเรียนและชุมชนมีวธิีการจัดการขยะมูลฝอยอยางยั่งยืน  โดยดําเนนิการใหความรูกับโรงเรียนและ
ชุมชนในการลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะเกิดขึ้น หลีกเลีย่งการใชสินคาที่อาจทําใหเกิดขยะมูลฝอย 
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ตอมาก็คอืการคัดแยกขยะมูลฝอยตามประเภทกอนท้ิง และคัดแยกขยะมูลฝอยบางประเภทที่
สามารถใชประโยชนได เชน ขยะรีไซเคลิและขยะอินทรียมาใชประโยชนใหม สวนขยะทีเ่หลอืก็นําไป
จัดการอยางถกูสุขลักษณะตอไป   

โรงเรียนไดจดักิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โดยสอดแทรก
เน้ือหาเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยในกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวติ โดยมีเนื้อหา 
ครอบคลุมปญหาสิ่งแวดลอม ขยะและสิง่ปฏิกูล (วินัย วรีะวัฒนานนท และบานชืน่ สพีันผอง.  2539 
: 85 - 90) นักเรียนยอมไดรับการปลูกฝงพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยจากครอูาจารยเร่ือยมาดัง
จะเห็นไดจากผลการวจิัยคร้ังนี้นักเรียนระบุวานักเรียนไดรับขอมูลขาวสารจากครูมีคาเฉลีย่สูงที่สดุ 
ซึ่ง สุนีย ภูพนัธ ( 2546 : 88 ) ไดกลาวถึงพฒันาการทางดานสังคมของเด็กในวยันี้วา เด็กในวัยนีจ้ะ
มีพฤติกรรมทีเ่หมือนกลุมและตองการเพือ่น  จะมีความสามารถในการคิดและแกปญหาไดมากขึ้น 
ซึ่งจะเห็นไดจากการเริ่มคิดและตัดสินใจเอง รูจักใชเหตุผลและยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอืน่   
ดังนั้นการที่นักเรียนไดรับการอบรม/สัมมนา ไดรับการปลูกฝงจติสํานึกเกี่ยวกบัปญหาขยะมูลฝอย
และการแกไข รวมทั้งการเรยีนการสอนในชั้นเรียน สิ่งตาง ๆ เหลาน้ี จึงสงผลใหนักเรียนมี 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในระดับสูง จากผลการศึกษาสอดคลองกบัการศึกษาของ  
วิชาญ  มณีโชติ (2537 : บทคัดยอ) ท่ีไดศึกษา พฤติกรรมการอนุรักษ สิ่งแวดลอมของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดสงขลา พบวานักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมที่คาดหวังในการอนุรักษ 
สิ่งแวดลอมอยูในระดับดี และสอดคลองกับการศึกษาของ ศิริพร หงสพันธ (2527 : บทคัดยอ)  ท่ีได
ศึกษาความรู เจตคต ิและการปฏิบัติเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมเปนพษิของนักเรียนผูใหญระดบั 5 
ในเขตการศึกษา 5 พบวา นักศึกษาผูใหญมีความรู และการปฏบิัตเิกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมเปน
พษิในระดับสงู 

2. เปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 จําแนก 
ตามลักษณะของนักเรียน และประเภทของโรงเรียน  

2.1 นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ท่ีมีเพศตางกันไมพบความแตกตางของ 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยทั้ง 3 ดาน คอื ดานการคัดแยกขยะมูลฝอย ดานการไมท้ิง 
ขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ  และดานการปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอย ซึ่งไมสอดคลองกบั 
สมมติฐานทีไ่ดตั้งไว ท้ังนีอ้าจเปนเพราะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพศชายและเพศหญิงตางก็
ไดรับความรูเกี่ยวกับการจดัการขยะมูลฝอยในโรงเรียน ไดรับการฝกอบรมเรือ่งการมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย ไดรบัการปลูกฝงจติสาํนึกเก่ียวกบัปญหาขยะมูลฝอย ทีท่างเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทนไดจดัทําโครงการรณรงคการจดัการครัวเรือนและโรงเรียนเพื่อลดขยะชุมชนขึ้น นักเรียนจึง
มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่คลายคลึงกัน โดยเลียนแบบพฤติกรรมซึ่งกันและกัน สอดคลอง
กับแนวคิดของแบนดูรา (ประเทอืง ภูมิภทัราคม.  2530 : 70 -71 ; อางอิงจาก Bandura.  1977 : 17 
- 20) ที่มีความเชื่อวา การเรียนรูพฤติกรรมใหมของมนุษยสามารถเรียนรูได 2 วิธคีือ การเรียนรูจาก
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ผลของกรรม และการเรียนรูจากการเลียนแบบ ซ่ึงการเรียนรูจากการเลียนแบบเปนอีกวธิีหนึ่งทีท่ํา
ใหมนุษยสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ ไดอยางกวางขวางขึน้ การเรียนรูวิธีนีต้องอาศยัการสังเกตตวัแบบ
หรือผูอืน่กระทํา โดยบคุคลจะรวบรวมแบบแผนการกระทําที่ไดเห็นหรือไดยินมา แลวถายทอด
ออกมาเปนการกระทําของตนหรืออาจนาํประสบการณที่ตนมีอยูประกอบกับการกระทําของตวัแบบ
แลวพฒันาขึ้นมาเปนพฤติกรรมใหมได ดังน้ันเมื่อนักเรยีนเพศชายและเพศหญิง เห็นพฤติกรรมการ 
จัดการขยะมูลฝอยที่ผูอืน่กระทํา การเรียนรูจากการเลียนแบบจึงเกิดขึ้นสงผลใหนกัเรียนเพศชาย
และเพศหญิงมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไมแตกตางกัน 

2.2 นักเรียนที่มีการรับรูขอมูลขาวสารตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
แตกตางกัน โดยนักเรียนทีมี่การรับรูขอมูลขาวสารในระดับสูง ระบวุามีพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอยในระดับสูงมากกวานักเรียนที่มีการรับรูขอมูลขาวสารในระดับต่าํ ทั้งนี้เนือ่งจากการรับรูขอมูล
ขาวสารสามารถสงผลถึงพฤติกรรมของมนุษย เม่ือบุคคลไดรบัขอมูลขาวสารหรอืเรือ่งราวเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยไมวาจะไดรบัจากการอาน การฟง การบอกเลาจากบุคคลอื่น บคุคลน้ันยอมมี
ความรูมาก เกิดเจตคต ิความเชื่อ คานิยม และนําไปสูพฤติกรรมหรือการแสดงออกทางการกระทํา
ไดดียิ่งขึ้น (ชดุา  จติพิทักษ.  2526 : 58 - 59) สอดคลองกบัแนวคดิของสถติย วงศสวรรค  
(ระเบียบ ชาญชาง.  2541 : 92 ; อางอิงจาก สถติย วงศสวรรค.  2525 : 105) ท่ีอธิบายวาสิ่งเรา 
(ขาวสาร) ท่ีผานมายังบุคคลจะผานประสาทสัมผัสสวนกลาง (สมอง) ถูกตีความและเกิดการรับรูขึ้น 
ซึ่งการรับรูน้ีทําใหเกิดการเรียนรู อันจะมีผลตอเจตคติ อารมณ และแนวโนมของพฤติกรรมที่จะ
เปนไปในทางหน่ึงทางใดในที่สุด จึงเห็นไดวาขาวสารความรูเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ท่ี
นักเรียนไดรับจากแหลงขาวสารตางๆ ทั้งสื่อมวลชนและสื่อบุคคล จึงมีผลตอพฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของนักเรียนเชนกัน  สอดคลองกับแนวคิดของแบนดูรา (ประเทอืง  ภูมิภัทราคม.  2535 
: 70 - 71 ; อางอิงจาก Bandura.  1977 : 17 - 27) ท่ีมีความเชือ่วา การเรียนรูจากการเลียนแบบ
เปนวธิีหนึ่งท่ีทําใหมนุษยสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ ไดอยางกวางขวางขึ้น การเรียนรูวิธีนีต้องอาศัย
การสังเกตตัวแบบหรือผูอื่นกระทํา ตัวแบบนี้อาจเปนตวัแบบจริงหรือตวัแบบในรูปสื่อตาง ๆ กไ็ด 
(ภาพยนตร โทรทัศน วิทย ุเอกสาร ตํารา คําบอกเลา ฯลฯ) ซ่ึงอิทธพิลของตวัแบบจะสงผลใหบุคคล
เกิดการสรางพฤติกรรมใหม ซึ่ง สุนีย  ภูพันธ (2546 : 88) ไดอธบิายถึงพฒันาการของวัยเด็กวาเด็ก
จะเริ่มสนใจในขอมูลขาวสารตาง ๆ เห็นไดจากการเริม่สนใจอานหนังสือตาง ๆ เพือ่ทีจ่ะรวมอภิปราย
กับเพื่อน ๆ มีความคิดริเร่ิมที่จะทําสิ่งใหม ๆ ดังนั้น การไดรับขอมูลขาวสารจึงสงผลตอพฤติกรรม
ของเด็กวัยนี ้ 

นอกจากนั้นจากการศึกษาของ ชลธชิา  ตั้งอั้น (2534 : 125) ท่ีศึกษาความรู ความเชื่อ และ
การปฏิบัติของแมบานในการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล กรณีศึกษาครวัเรือนรมิคลองแสนแสบ 
พบวา แมบานที่มีความถีใ่นการไดรับฟงขาวสารความรูทุกวันมีการปฏิบัติที่ถูกตองมากกวากลุมอื่น 
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และเม่ือทดสอบทางสถติิพบวา ความถี่ในการไดรับฟงขาวสารความรูกอใหเกิดความแตกตางกันใน
เร่ืองการปฏิบตัิในการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกลูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และ 
สอดคลองกับการศึกษาของ วชิาญ  มณโีชติ (2537 : บทคัดยอ)  ทีไ่ดศึกษาพฤตกิรรมการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดสงขลา ผลการวิจยัพบวา การไดรับขาวสาร
จากวทิย ุโทรทัศน หนังสือพิมพ วารสาร และสิ่งพิมพอื่น ๆ สงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่คาดหวัง
ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมสูงกวาพฤติกรรมจริง 
  2.3 นักเรียนที่มีเจตคตติอการจัดการขยะมูลฝอยตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยนักเรยีนท่ีมีเจตคติเชิงบวกตอการ
จัดการขยะมูลฝอยมีคาเฉลีย่ของคะแนนพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสูงกวานักเรียนท่ีมีเจตคติ
เชิงลบตอการจัดการขยะมูลฝอยทุกดาน   

ทั้งนี้เน่ืองจากโรงเรียนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ไดจัดทําโครงการสราง 
สรรคสิ่งแวดลอมดีเดน สรางสิ่งประดิษฐจากเศษวัสดุเหลือใช เพือ่เปนการลดปริมาณขยะ เห็นคณุคา
ของขยะ จึงไดจัดโครงการและกจิกรรมตางๆเกี่ยวกบัการปองกันมลพษิจากขยะมลูฝอย เพือ่ให
นักเรียนและครูเขารับการอบรมในเร่ือง การกําจัดขยะมูลฝอยโดยวธิีเกษตรธรรมชาติ ปุยหมัก การ
สาธิตทํากระดาษรีไซเคิล (โรงเรียนฐติวิิทยา : 2546) เพือ่เปนการปลูกจิตสํานึกใหกับนักเรียนใน
โรงเรียนไดมีความรับผิดชอบรวมกัน จากผลของโครงการทําใหนักเรียนมีเจตคตติอการปองกนั
มลพษิจากขยะมูลฝอยในระดับดี การศึกษาครั้งนีจ้ึงพบวา นักเรยีนท่ีมีเจตคติเชิงบวกตอการจดัการ
ขยะมูลฝอยมีพฤติกรรมการปองกันมลพษิจากขยะมลูฝอยสูงกวานักเรียนที่มีเจตคติเชิงลบตอการ
จัดการ 
ขยะมูลฝอย  สอดคลองกับแนวคิดของ ชดุา  จติพิทักษ (2526 : 58 - 59) ท่ีกลาววา เจตคติมีความ
เก่ียวของกับพฤติกรรมของบุคคล กลาวคือเปนแนวโนมหรือขั้นเตรียมพรอมของพฤติกรรมการ
ปฏิบัติ และถอืวาเจตคติมีความสําคัญในการกําหนดพฤติกรรมการปฏิบัติในสังคม และสอดคลองกับ
การศึกษาของ นเรศน มวงรุง (2545 : บทคัดยอ) ไดศกึษาวธิีการจดัการแยกขยะมูลฝอยในโรงเรียน 
: กรณีศึกษา โรงเรียนวัดนาวง ตําบลหลกัหก อําเภอเมือง จังหวัดปทุมธาน ีโดยการฝกอบรม 
กลุมตวัอยาง พบวานักเรียนที่ผานการฝกอบรมดวยบทปฏิบตัิสิ่งแวดลอม เร่ือง การแยกขยะใน 
โรงเรียน มีความตระหนัก มีความรู ความเขาใจ ทักษะ และเจตคติเกีย่วกับปญหาขยะรวมทั้งการ
แยกและการใชประโยชนจากขยะเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 และจากการติดตาม
ประเมินผลหลักการฝกอบรม 1 เดือน พบวากลุมตวัอยางมีการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม เรือ่งการ 
แยกขยะไดอยางถูกตองเพิม่ขึ้น 

2.3 เปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 จําแนกตามประเภทของโรงเรียน  พบวา  นักเรยีนที่อยูประเภทโรงเรียนเอกชนมพีฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยสูงกวานักเรียนโรงเรียนรัฐบาล ซ่ึงสอดคลองกับสมมตฐิานที่ได 
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ตั้งไวท้ังนี้อาจเปนเพราะ โรงเรียนเอกชนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ไดจดักิจกรรมตาง ๆ 
เพือ่เปนการปลูกจติสํานึกใหนักเรียนในโรงเรียนไดมีความรับผิดชอบรวมกันในเรือ่งของการรักษา
ความสะอาดในโรงเรียน เชน โครงการตาวิเศษผูพทัิกษความสะอาด โครงการประชาธิปไตย ซึ่งเปน
โครงการที่นักเรียนแบงเขตรับผิดชอบในการรักษาความสะอาดตามบริเวณโรงเรียนรวมกัน  
นอกจากนี้ โรงเรียนเอกชนในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน ยังไดจัดการอบรมเกี่ยวกับการกําจัด
ขยะมูลฝอยโดยวิธีเกษตรธรรมชาต ิการสาธิตทํากระดาษรีไซเคลิ และเขารับการอบรม 
เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยในโรงเรียน โดยเขารวมอบรมกับเทศบาลตําบลทาเรือพระแทน  
สอดคลองกับวินัย วรีะวัฒนานนท และบานชื่น สพีนัผอง (2539 : 85 - 90) ซึ่งไดกลาวสรปุถึงการ
กําหนดเนื้อหาไวในหลักสูตรซ่ึงเปนพื้นฐานสําคัญของการเรียนรูเรือ่งเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม สอดคลอง
กับการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนเอกชน เชน ดิน น้ํา อากาศเปนพษิ  แหลงกําเนิดของ 
มลพษิ สารมลพิษชนิดตางๆในอากาศ สารพษิในอาหารที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเกษตรกรรม  
สารพษิจากพลังงานนิวเคลยีร ขยะและสิง่ปฏิกูล การหมดไปของทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงสิ่งเหลานี้ 
สงผลใหนักเรียนโรงเรียนเอกชนมีพฤติกรรมการไมท้ิงขยะมูลฝอยในที่สาธารณะและพฤติกรรมการ
ปองกันมลพษิจากขยะมูลฝอยสูงกวานักเรียนโรงเรียนรฐับาล สวนผลการเปรียบเทยีบดานการ 
คัดแยกขยะมลูฝอย พบวา ไมแตกตางกนั ทั้งนีอ้าจเนือ่งจากโรงเรยีนรัฐบาลและโรงเรียนเอกชนได
เขารวมอบรมเกี่ยวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยในโรงเรียนตามโครงการที่ทางเทศบาลตําบลทาเรือ
พระแทนไดจดัทําขึ้น นักเรยีนในโรงเรียนท้ัง 2 ประเภท จึงมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยที่
คลายคลึงกันจึงไมกอใหเกดิความแตกตางของพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยระหวางโรงเรยีน
เอกชนและโรงเรียนรัฐบาล  
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. ผูบริหารและผูที่เกี่ยวของควรมีการวางแผน จัดทํานโยบาย และปรับปรุงหลักสตูร 
เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย เพือ่สรางเจตคติท่ีดีตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
 2.  ผูบริหารและผูทีเ่กี่ยวของควรใหความสําคัญเกี่ยวกบัการจัดทําเอกสารการจัดการขยะมูล
ฝอยในรูปแบบตางๆ ท่ีผลการวิจยัระบุวา นักเรียนไดรับในระดบัปานกลาง เชน การจัดทําวารสาร
เก่ียวกบัสิ่งแวดลอมเปนรายเดือน การใหความรูเกี่ยวกบัผลกระทบของขยะมูลฝอยที่มีตอสุขภาพ
ของมนษุย เพือ่สงเสริมใหนกัเรียนมีพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกตองเหมาะสมมากขึ้น 

2. ผูบริหารโรงเรยีนรัฐบาลควรเพิ่มการสงเสริมกิจกรรมในรูปแบบตางๆ เชน โครงการ 
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน ดวยการปลกูฝงการสรางจิตสํานึกใหนกัเรียนเห็นคุณคาของขยะ รวมทั้ง
การสอดแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกวธิีในหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งจะเปน 
วิธีการที่จะสงเสริมใหนักเรียนมีวิธีการจดัการขยะมูลฝอยอยางถูกตองเหมาะสมมากขึ้น 
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 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาวจิัยเกีย่วกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน โดยใชวธิีการ
อื่น เชน การวจิัยเชิงคุณภาพโดยเกบ็รวบรวมขอมูลดวยวิธีการการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ซึ่ง
อาจใหผลการศึกษาที่แสดงถึงพฤติกรรมที่เปนปญหาไดดียิ่งขึ้น 
 2. เทศบาลในพื้นทีท่ี่มีลักษณะใกลเคียงกบักลุมตวัอยาง สําหรับพื้นที่อื่น ๆ ที่มีลกัษณะ
สภาพปญหาแตกตางกัน ควรไดมีการศึกษาเพิ่มเติมเกีย่วกับสภาพปญหาและการแกไขปญหาของ
ทองถ่ินนัน้ ๆ เพือ่จะทําใหการวางแผนดําเนินงานเพื่อจัดการขยะมูลฝอย มีประสทิธิภาพย่ิงขึ้น 
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ภาคผนวก ก 
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับแบบสอบถามที่ใชในการวจิัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 132 

ตาราง 22 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนือ้หากับแบบสอบถามที่ใชในการวิจยั 
 

คะแนนความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญ แบบสอบถาม ขอที ่
คนที่1 คนที่2 คนที่3 คนที่4 คนที่5 

ผลรวม IOC 

การรับรูขอมูลขาวสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสอบถามเจตคต ิ

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
0 
1 
0 
0 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
0 
1 
0 
0 
 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 
-1 
1 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 
3 
5 
1 
3 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
0.60 
1.00 
0.20 
0.60 
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ตาราง 22 (ตอ) 
คะแนนความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญ แบบสอบถาม ขอที ่

คนที่1 คนที่2 คนที่3 คนที่4 คนที่5 
ผลรวม IOC 

แบบสอบถามเจตคต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสอบถามพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอย 

7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
-1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
0 
0 
1 
0 
0 
1 
0 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
0 
0 
1 
0 
1 
 
1 
1 
0 
1 
1 
-1 
-1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
0 
0 
1 
1 
1 
0 
0 
0 
1 
0 
1 
 
1 
1 
0 
1 
1 
0 
0 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

4 
4 
4 
5 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
5 
4 
3 
4 
3 
3 
5 
3 
5 
 
5 
5 
3 
5 
5 
2 
2 
5 
5 
5 
5 

0.80 
0.80 
0.80 
1.00 
0.80 
0.60 
1.00 
0.80 
0.80 
0.80 
1.00 
0.80 
0.60 
0.80 
0.60 
0.60 
1.00 
0.60 
1.00 

 
1.00 
1.00 
0.60 
1.00 
1.00 
0.40 
0.40 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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ตาราง 22 (ตอ) 
คะแนนความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญ แบบสอบถาม ขอที ่

คนที่1 คนที่2 คนที่3 คนที่4 คนที่5 
ผลรวม IOC 

แบบสอบถามพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอย 

12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
-1 
0 
1 
1 
0 

0 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
-1 
0 
1 
1 
0 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

3 
5 
5 
5 
3 
5 
5 
5 
5 
1 
3 
5 
5 
3 
 
 

0.60 
1.00 
1.00 
1.00 
0.60 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.20 
0.60 
1.00 
1.00 
0.60 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ข 
แบบสอบถามที่ใชในการวจิยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 136

แบบสอบถาม 
 

พฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอย ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนในเขต 
      เทศบาลตําบลทาเรือพระแทน อําเภอทามะกา  จังหวัด กาญจนบุรี 

 
คําชีแ้จง   

1. แบบสอบถามทั้งหมดมี 4 ตอน ใหนักเรียนอานและปฏิบตัิตามคําช้ีแจงของแบบสอบถาม 
ในแตละสวน 
 2. ไมตองระบุชื่อของนักเรยีนในแบบสอบถาม 

3. ขอมูลจากแบบสอบถามนี้จะใชประโยชนทางการศกึษาของผูวจิยัและประโยชนตอ 
การจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลทาเรือพระแทนโดยสวนรวม ซึ่งจะไมมีผลกระทบตอ 
ผลการเรียนของนักเรียน ดังนั้นผูวจิัยจึงใครของความรวมมือจากนักเรียน ในการตอบแบบสอบถาม
ใหครบทุกขอและตรงตามความเปนจริง โดยนักเรียนสามารถตอบไดอยางอสิระ ตามความคิด ความ
เขาใจ และความรูสึกของนกัเรียนจริงๆ 
 4. ผูวิจยัขอขอบใจสําหรบัความรวมมือในการตอบแบบสอบถามของนักเรียนในครั้งนี้ 
เปนอยางยิ่ง 
 
ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน  

คําชี้แจง  โปรดกาเครื่องหมาย 3ลงใน (  )  ตรงกับขอมูลท่ีเกี่ยวกับตัวนักเรียน 
1. เพศ 

(  )  ชาย 
(  )  หญิง 

2. โรงเรียน 
(  )  อนชุนศกึษา 
(  )  ศิรวิิทยา  

     (  )  ราษฎรบํารุง 
     (  )  วัดทาเรือ 
     (  )  วัดใหม 

(  )  วัดตะคร้าํเอน 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามการรบัรูขอมลูขาวสาร 

คําชี้แจง        ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย  3ลงในชองที่ตรงกับระดับของการรับรูขอมูลขาวสารที่ 
        นักเรียนไดรับ โดยพจิารณาจากเกณฑตอไปน้ี 

  เปนประจํา  หมายถึง นักเรียนไดรับขอมูลขาวสารในเรือ่งน้ันๆทุกสัปดาห 
  นานๆคร้ัง   หมายถึง นักเรียนไดรับขอมูลขาวสารในเรื่องนั้นๆทุกเดือน 
  ไมเคยไดรับ  หมายถึง นักเรียนไมเคยไดรับขอมูลขาวสารในเรือ่งน้ันๆเลย 
 

ระดับการรับรูขอมูลขาวสาร                           
                              ขอความ เปน

ประจํา 
นานๆครั้ง ไมเคย 

ไดรับ 
นักเรียนไดรับความรู ความเขาใจและขอเท็จจริงเกี่ยวกบั 
วิธีการคัดแยกขยะมูลฝอยออกเปนขยะมูลฝอยเปยก  
ขยะมูลฝอยแหง และขยะมลูฝอยอันตราย จากแหลงตางๆ  
เหลานี้มากนอยเพียงใด 
1. ปายประชาสมัพันธของโรงเรียน  

   

2. ครู    
3. ผูปกครอง    
4. วิทย ุ    
5. โทรทัศน    
6. หนังสือพิมพ    
7. เอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ    
นักเรียนไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปฏิบตัิตนใน
การทิ้งขยะ เชน ไมควรทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธารณะจาก
แหลงตางๆ เหลาน้ีมากนอยเพยีงใด 
8. ปายประชาสมัพันธของโรงเรียน  

   

9.  ครู    
10. ผูปกครอง    
11. วิทย ุ    
12. โทรทัศน    
13.  หนังสือพิมพ    
14. เอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ    
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ระดับการรับรูขอมูลขาวสาร  
                              ขอความ 

เปน
ประจํา 

นานๆครั้ง ไมเคย 
ไดรับ 

นักเรียนเคยไดรับความรูความเขาใจเรื่องการปองกันภาวะที่
เปนพิษจากขยะมูลฝอย และประเภทของขยะมูลฝอยทีเ่กิด
อันตรายกับคนและสตัว จากแหลงตางๆ เหลานี้มากนอย
เพียงใด 
15. ปายประชาสมัพันธของโรงเรียน  

   

16. ครู    
17. ผูปกครอง    
18. วิทย ุ    
19. โทรทัศน    
20. หนังสือพมิพ    
21.  เอกสารเผยแพรในรูปแบบตางๆ    
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามเจตคต ิ

คําชี้แจง        ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย  3ลงในชองที่ตรงกับระดับความรูสึกของนักเรียน 
        โดยพจิารณาจากเกณฑตอไปนี ้

 เห็นดวย  หมายถึง นักเรียนมีความรูสึกเห็นดวยกับขอความนั้น 
 ไมแนใจ   หมายถึง นักเรียนไมมีความรูสึกวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับขอความน้ัน 
       หรือรูสึกเฉยๆ กับขอความน้ัน 
 ไมเห็นดวย  หมายถึง นักเรียนมีความรูสึกไมเห็นดวยกับขอความนั้น 
 

ระดับความคดิเห็น                                
                           เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 

     
1 

การคัดแยกขยะมลูฝอย 
การแกปญหาขยะมูลฝอยเปนเรื่องงาย ถา 
นักเรียนชวยกันคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง 

   

2 การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงเปนสิ่งไมจําเปน  
เพราะทําใหเสยีเวลาโดยใชเหตุ 

   

3 การทิ้งขยะมลูฝอยโดยไมตองแยกประเภท เปน
วิธทีี่งายและสะดวกที่สุด 

   

4 การแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนทิ้งเปนวิธีการที่
ชวยใหเทศบาลกําจัดขยะมลูฝอยไดงายขึน้ 

   

5 นักเรียนมีสวนท่ีจะชวยจัดการกับขยะมูลฝอยโดย
คัดแยกประเภทขยะมลูฝอยกอนทิ้งลงถงั 

   

6 การแยกประเภทขยะมูลฝอยหรือไมแยก 
ขยะมูลฝอยกมี็คาเทากันเพราะคนอื่นๆ 
ก็ยังไมแยก 

   

7 การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงลงถังไมไดชวย 
ในการแกปญหามลภาวะทีเ่กิดขึ้นจากขยะมูลฝอย
แตประการใด 

   

8 การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนทิ้งลงถังเปน
การแสดงถึงการมีสวนรวมในการรับผิดชอบ 
ตอสังคม 
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ระดับความคดิเห็น                                
                           เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 

 
9 

การไมท้ิงขยะมลูฝอยในท่ีสาธารณะ 
ประชาชนทุกคนมีสวนสําคญัที่จะทําใหน้าํใน 
แมน้ําลําคลองสะอาดปราศจากขยะมูลฝอย 

   

10 การทิ้งเศษสิ่งของหรือขยะมูลฝอยลงในที่รองรบั
ทุกคร้ังเปนสิ่งท่ีถูกตอง 

   

11 การนําขยะมูลฝอยจากบานของตนมากองทิ้งไว
ริมถนน ไมไดทําใหผูอื่นเดือดรอน 

   

12 นักเรียนรูสึกไมสบายใจทุกครั้งที่เห็นคนทิ้งขยะ
มูลฝอยลงบนพื้นถนน 

   

13 การทิ้งเศษสิ่งของหรือขยะมูลฝอยลงบนพื้นเม่ือ
ไปตลาดนัด หรือรานขายสนิคา เปนสิ่งที ่
ไมควรกระทํา 

   

14 เปนเรือ่งปกตทิี่หลังเสร็จงานมหรสพแลว พบวามี
ขยะมูลฝอยทิง้อยูเกลื่อนกลาดทั่วบริเวณ  

   

15 บางครั้งเราจําเปนตองทิ้งขยะมูลฝอยเพยีงชิ้น
เล็กๆ ลงพืน้บริเวณทารถเมล เพราะไมมีถังขยะ 
อยูบรเิวณนั้น 

   

16 การโยนสิ่งของหรือขยะลงขางถนนขณะรอรถเมล 
เปนการกระทาํที่นาตําหน ิ

   

17 การทิ้งขยะมลูฝอยในสวนสาธารณะเปนการ
กระทําที่ผิดกฎหมายก็จริง แตก็ไมนากลวัอะไร 
เพราะไมเห็นมีใครถูกปรบัหรือถูกจับ 

   

 
18 

การปองกนัมลพษิจากขยะมูลฝอย 
ปญหาภาวะทีเ่ปนพิษจากขยะมูลฝอยเปนปญหา
ที่ไมเกี่ยวของกับนักเรียน 
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ระดับความคดิเห็น                                
                           เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 

19 การทิ้งขยะมลูฝอยที่มีอันตรายปะปนกับขยะ 
มูลฝอยทัว่ไปเปนสิ่งที่ทําได เพราะไมเคย 
มีใครวาหรอืตาํหนิ 

   

20 การทิ้งถานไฟฉายที่ใชแลวลงในแมน้ําลาํคลอง 
ไมทําใหเกิดอนัตรายเพราะน้ํามีการไหลเวียน
ตลอดเวลา 

   

21 การทิ้งขวดยาฆาแมลงทีใ่ชแลวรวมกับขยะ 
มูลฝอยทัว่ไปเปนการประหยัดภาชนะ 

   

22 การชวยลดปญหาภาวะที่เปนพษิจากขยะมูลฝอย
โดยการใชใบตองหอขนมแทนถุงพลาสตกิเปนสิ่ง 
ที่นาภาคภูมิใจ 

   

23 การใชกระดาษที่ไมใชแลวซึ่งเหลืออยู 1 หนา 
นอกจากจะประหยัดแลวยังชวยลดปริมาณ 
ขยะมูลฝอยได 

   

24 การซอมแซมสิ่งของทีเ่สียแทนการซื้อใหมเปนสิ่ง
ที่ควรกระทําเพราะชวยลดภาวะที่เปนพษิจากขยะ
มูลฝอยได 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอย 

คําชี้แจง        ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย  3ลงในชองที่ตรงกับระดับการปฏิบตัขิองนักเรียน 
        โดยพจิารณาจากเกณฑตอไปนี ้

ปฏิบัติเปนประจํา  หมายถึง นักเรียนปฏบิัตติามสถานการณในขอความนั้นเปนประจําทุกคร้ัง 
ปฏิบัตินานๆคร้ัง   หมายถึง นักเรียนปฏบัิตติามสถานการณในขอความนั้นนานๆครั้ง  

   อยางนอยเดือนละ 1 ครัง้  
ไมเคยปฏิบัตเิลย   หมายถึง นักเรียนไมเคยปฏิบตัติามสถานการณในขอความน้ันเลย 
 

ระดับการปฏบิัต ิ                               
                           ปฏิบัต ิ

เปนประจํา 
ปฏิบตัิ

นานๆคร้ัง 
ไมเคย

ปฏิบตัิเลย 
 
1 

การคัดแยกขยะมลูฝอย 
เม่ือนักเรียนรบัประทานอาหารเสร็จแลว นักเรียน
นําเศษอาหารไปทิ้งในถังรองรับขยะเปยก 

   

2 นักเรียนแยกขยะมูลฝอยเปยกออกจาก 
ขยะมูลฝอยแหงกอนทิ้งลงถัง 

   

3 ถุงพลาสติกใสอาหารเมื่อใชหมดแลวนักเรียน 
 นําไปทิ้งในถงัรองรับขยะมลูฝอยแหง 

   

4 เปลอืกและเศษของผลไมท่ีเหลือจากการ 
รับประทาน นักเรียนนําไปท้ิงในถังรองรับ 
ขยะมูลฝอยเปยก 

   

5 ใบไมท่ีนักเรียนกวาดบริเวณใตตนไม นักเรียน 
นําไปทิ้งในถังรองรับขยะมลูฝอยเปยก 

   

6 ถานไฟฉายทีห่มดอายุการใชงานแลว นักเรียน 
นําไปทิ้งแยกไวในถังรองรบัขยะมลูฝอยอันตราย 

   

7 กระปองสีสเปรย กระปองสารฆาแมลง เม่ือใช
หมดแลวนักเรียนนําไปแยกทิ้งรวมกับขยะมูลฝอย
อันตราย 

   

 
8 

การไมท้ิงขยะมลูฝอยในท่ีสาธารณะ 
นักเรียนไมทิ้งเปลือกลูกอมลงพื้นในที่สาธารณะ  
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ระดับการปฏบิัต ิ                               
                           ปฏิบัติเปน

ประจํา 
ปฏิบตัิ

นานๆคร้ัง 
ไมเคย

ปฏิบตัิเลย 
9 นักเรียนไมทิ้งขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกลูลงคลอง 

หรือแหลงน้ํา  
   

10 นักเรียนไมโยนเปลอืกผลไมลงบนพื้นถนน 
ขณะรับประทาน 

   

11 นักเรียนนําขยะมูลฝอยมาทิ้งในถังขยะบริเวณ 
ลานวัดขณะเที่ยวงานประจาํป 

   

12 เม่ืออยูท่ีตลาดนักเรียนทิ้งขยะมูลฝอยลงถังรองรับ    

13 นักเรียนไมทิ้งถุงเครือ่งด่ืมลงพื้นขณะรอรถเมล     

14 นักเรียนไมเคยแขวนถุงน้ําอัดลมทิ้งไวท่ี 
หนาตางรถเมล  

   

15 นักเรียนไมทิ้งขยะมูลฝอยในสวนสาธารณะ     

 
16 

การปองกนัมลพษิจากขยะมูลฝอย 
นักเรียนไมทิ้งของเสยีอันตราย เชน ถานไฟฉาย 
ขวดยาฆาแมลง ปะปนกบัขยะมูลฝอยทัว่ไป 

   

17 เม่ือนักเรียนตองนําน้ํามันเครื่องรถยนตไปท้ิง  
นักเรียนไมนําไปทิ้งในคลอง 

   

18 นักเรียนนําขยะมูลฝอยประเภทแบตเตอรี่รถยนต
และกระปองใสสีแยกไวจากขยะมูลฝอยประเภทอื่น 

   

19 เม่ือตองใชกระดาษคิดเลข นักเรียนใชกระดาษ 
ที่ไมใชแลวซึ่งเหลืออยู 1 หนา แทนกระดาษใหม  

   

20 นักเรียนเคยซอมแซมวัสดุเหลือใชเพือ่นํากลับ 
มาใชใหม  

   

21 นักเรียนเคยนาํขวดแกวบรรจุสิ่งของท่ีใชหมดแลว
นํากลับมาใสสิ่งของอยางอืน่ไดอีก 

   

22 นักเรียนเลือกซื้อขนมท่ีใชใบตองหอขนมแทน 
การใชถุงพลาสติก เพือ่ลดปญหาภาวะทีเ่ปนพิษ
จากขยะมูลฝอย 
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ภาคผนวก ค 
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