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 ปริญญานิพนธ์นีมี้ความมุ่งหมายเพ่ือสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการ
ทอ่งเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ ์ส าหรับชาวตา่งประเทศ โดยเป็นการวิจยัเชิงทดลอง ผู้ วิจยัด าเนินการวิจยัโดย
สร้างเคร่ืองมือจ านวน 8 บท ได้แก่ บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ์ บทท่ี 2 เปิดประตสูู่วดัพระแก้ว 
บทท่ี 3 รามเกียรติ์กบัประติมากรรม บทท่ี 4 รามเกียรติ์กบัจิตรกรรม บทท่ี 5 รามเกียรติ์กบัโขน บทท่ี 6 
รามเกียรติ์กับส านวนไทย บทท่ี 7 รามเกียรติ์กับต านานเร่ืองยักษ์ และ บทท่ี 8 รามเกียรติ์กับของท่ี
ระลกึการทอ่งเท่ียว จากนัน้จงึน าเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบคณุภาพความ
ถูกต้องและเหมาะสมด้านเนือ้หา น าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า และน าส่งผู้ เช่ียวชาญเพ่ือ
ตรวจสอบความถกูต้อง เหมาะสมด้านเนือ้หา ด้านภาษาท่ีใช้ ด้านการจดัรูปเลม่และการพิมพ์ ด้านการ
ใช้ภาพประกอบ แล้วจึงน าเคร่ืองมือท่ีผ่านการประเมินแล้วไปทดลองจ านวน 2 ครัง้ โดยมีผู้ทดลอง
จ านวน 1 คน และ 3 คน จากนัน้น าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์และน าไปทดลองกับ 
กลุม่ตวัอยา่งจ านวน 17 คน 
 ผลการวิจยัพบว่า หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ ์ส าหรับ
ชาวต่างประ เทศ มีค่าประสิท ธิภาพ 84.92/82.35 ซึ่ งสูงกว่า เกณฑ์ ท่ีก าหนดไ ว้ คือ  75/75  
โดยการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนนัน้ บทท่ีมีค่าประสิทธิภาพสูงสุด  ได้แก่ บทท่ี 6 รามเกียรติ์กับ
ส านวนไทย ซึ่งมีค่าประสิทธิภาพ E1= 89.42 ในบทนีจ้ะยกตัวอย่างส านวนไทยท่ีมีท่ีมาจากเร่ือง
รามเกียรติ์ ผู้ วิจยัอธิบายความหมาย และท่ีมาของส านวนท่ีปรากฏในเร่ืองรามเกียรติ์ และยกตวัอย่าง
การใช้ส านวน ซึ่งส านวนไทยบางส านวนก็ยงัคงใช้อยู่ในปัจจุบนั อีกทัง้นกัศกึษาเคยเรียนเร่ืองส านวน
ไทยมาบ้างแล้วจงึท าให้เข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้ และจากการวิเคราะห์ความก้าวหน้าของนกัศกึษาท าให้
ได้คา่ดชันีประสิทธิผลคือ 0.75 แสดงให้เห็นว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง
รามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศช่วยให้ผู้ เรียนชาวตา่งชาติได้เรียนรู้วรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติท่ี์มี
ความสมัพนัธ์กบัการท่องเท่ียว เข้าใจส านวนภาษา รวมถึงอิทธิพลจากวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ท่ีมี
ตอ่วฒันธรรมไทยมากขึน้ 
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This thesis aimed to construct a supplementary reading book on the Ramayana in a 

Thai Literature for Tourism course for foreign students. The researcher conducted experimental 
research by constructing a research tool which was comprised of eight lessons as follows: 
Lesson One - general background knowledge about Ramayana, Lesson Two - Introduction to 
Wat Pra Kaew, Lesson Three - Ramayana and Sculpture, Lesson Four - Ramayana and 
Paintings, Lesson Five - Ramayana and Khon, Lesson Six - Ramanaya and Thai expressions, 
Lesson Seven - Ramayana and the Legends of the Ogres, and Lesson Eight - Ramayana and 
Souvenirs. The research tool was submitted to the thesis advisor to assess the quality and the 
content. The researcher revised and developed the tool according to the comments and 
suggestions of the advisor before submitting the material to experts for an assessment of the 
correctness and appropriateness of the contents, the language used, the book design in terms 
of the format, printing and illustrations. After receiving approval from the experts, the tools were 
tested twice times, with one and three students, respectively. After consultation with the thesis 
advisor, the experiment was conducted with the sample group of seventeen participants.   

The findings showed that the efficiency of the supplementary reading book on 
Ramayana used in the Thai Literature for Tourism course for foreign students is 84.92/82.35, 
which was higher than the set efficiency criterion of 75/75. The results of the tests given during 
each lesson showed that the efficiency of Lesson Six - Ramayana and Thai expressions was 
E1= 89.42. The lesson provides examples of Thai expressions which appeared in the 
Ramayana, some of which are still in use today and are even used by the students themselves. 
Consequently, the students can understand the lesson easily. The study also shows that the 
efficiency index of the development of the students was 0.75, it can be concluded that the 
supplementary reading book on Ramayana constructed for the Thai Literature for Tourism 
course helped foreign students to learn the story of the Ramayana in relation to tourism, 
understanding more Thai expressions, as well as the influence of Ramayana in Thai culture.  
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ประกาศคุณูปการ 

 ปริญญานิพนธ์ฉบบันีส้ าเร็จได้ด้วยความกรุณาของอาจารย์ ดร. นิธิอร พรอ าไพสกลุ อาจารย์  
ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ อาจารย์ได้สละเวลาอันมีค่า คอยสอน และชีแ้นะแนวทางท่ีดีและ 
เป็นประโยชน์ให้กบัผู้วิจยั ทางด้านการเรียน การท างาน รวมถึงการด าเนินชีวิต อีกทัง้ยงัคอยให้ก าลงัใจ
ผู้วิจยัมาโดยตลอด ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุ  

ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สภุคั มหาวรากร ประธานคณะกรรมการ
สอบปากเปล่า อาจารย์คือครูผู้ ให้อย่างแท้จริง อาจารย์เป็นผู้ ให้โอกาสผู้ วิจัยได้เรียนรู้สิ่งท่ีดี เป็นผู้  
เตมิเตม็สตปัิญญา เป็นผู้ มีเมตตา และหวงัดีกบัลกูศษิย์ทกุ ๆ คน อาจารย์ยงัเป็นแรงบนัดาลใจให้ผู้วิจยั
มีความมุง่มัน่ในการศกึษาตัง้แตท่ี่ผู้วิจยัยงัศกึษาในระดบัปริญญาตรี  

ผู้ วิจยัขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อคัวิทย์ เรืองรอง ท่ีได้สละเวลามาเป็น
กรรมการสอบปากเปลา่ ให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์กบัปริญญานิพนธ์ของผู้วิจยั ท าให้ปริญญานิพนธ์
ฉบบันีส้มบรูณ์ยิ่งขึน้  
            ผู้ วิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย ผู้ ช่วยศาสตราจารย์  
ดร.วิรัช วงศ์ภินนัท์วฒันา และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทยัรัตน์ ทับพรผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ
ท่ีใช้ในการวิจยั ซึง่อาจารย์ทัง้สามทา่นได้กรุณาตรวจ  ให้ข้อคดิเห็น และแนวทางแก้ไขเคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวิจยัด้วยความเมตตา  

ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุรองศาสตราจารย์ ผกาศรี เย็นบตุร ท่ีให้ความเมตตา ก าลงัใจ และ
ค าแนะน าท่ีดีแก่ผู้วิจยั  

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ในหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 
ทกุทา่นท่ีให้ความรู้ และค าแนะน าแก่ผู้วิจยั 

ขอขอบคณุนกัศกึษาตา่งชาต ิทัง้นกัศกึษาจีนและนกัศกึษาเวียดนาม ท่ีชว่ยเหลือและให้ความ
ร่วมมือเป็นอยา่งดีในการทดลองเคร่ืองมือ    

ขอขอบคณุ พ่ีๆ เพ่ือนๆ น้องๆ ปริญญาโททกุคนท่ีชว่ยเหลือและเป็นก าลงัใจให้กนัตลอดมา  
สดุท้ายนี ้ขอกราบขอบพระคณุครอบครัว วสนุนัต์ ท่ีคอยให้ค าแนะน า ให้ก าลงัใจ ให้ความรัก

และความหว่งใยแก่ผู้วิจยั โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง คณุแม ่ท่ีเป็นแรงผลกัดนัให้ลกูคนนีต้ัง้ใจเรียนจนประสบ
ความส าเร็จ แม้วา่ทา่นจะไมไ่ด้อยูช่ื่นชมความส าเร็จของผู้วิจยัแล้วก็ตาม  

อจัฉริยา  วสนุนัต์ 
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บทน ำ 

 
ภูมิหลัง 

ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมท่ีมีความโดดเด่น ไม่ว่าจะเป็นด้าน
ภาษาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี  อาหาร การแต่งกาย ศิลปะแขนงต่างๆ เช่น  จิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปัตยกรรม วรรณกรรม ดนตรีและนาฏศิลป์ ซึ่งล้วนแล้วแตเ่ป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นถึง
ความประณีต อ่อนช้อย งดงาม ท าให้เป็นท่ีสนใจและยอมรับในระดบันานาชาติ ซึ่งปัจจบุนั ภาษาไทย
เป็นภาษาท่ีมีชาวต่างชาติจ านวนมากให้ความสนใจท่ีจะศึกษา การเรียนการสอนภาษาไทยส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศจงึเป็นท่ีนิยมอยา่งมาก 
 การจดัการเรียนการสอนภาษาไทยให้แก่ชาวตา่งประเทศถือเป็นภารกิจส าคญัประการหนึ่ง
ของสถาบนัอดุมศกึษาทัง้ภาครัฐและเอกชน ดงัท่ีกองวิเทศสมัพนัธ์ ส านกังานปลดัทบวงมหาวิทยาลยั 
(2544: 1) กล่าวว่า ในปี พ.ศ. 2544 กองวิเทศสัมพันธ์ได้รวบรวมสถาบันอุดมศึกษาท่ีเปิดหลักสูตร
ภาษาไทยส าหรับชาวต่างชาติ ประมาณ 25 สถาบนั แต่ละสถาบนัได้มีการจดัท าหลกัสูตรท่ีแตกต่าง
กันตามความต้องการของผู้ เรียนและความเช่ียวชาญของสถาบันนัน้ ๆ ทัง้นีใ้นการสอนภาษาไทย 
ในฐานะภาษาต่างประเทศมีเป้าหมายส าคญัคือการเรียนรู้ทกัษะทางภาษา และสร้างความเข้าใจใน
วฒันธรรมของไทยให้ผู้ เรียน ซึ่งการจะเรียนรู้และเข้าใจวฒันธรรมไทยได้นัน้ ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้
จากวรรณกรรมหรือวรรณคดีไทย ซึ่งชาวตา่งชาติต้องการเรียนรู้วฒันธรรมไทยและประวตัิศาสตร์ไทย 
ดงัท่ีศรีวิไล พลมณี (2544: 36-39) ได้ส ารวจความเห็นความต้องการของต่างชาติท่ีเรียนภาษาไทย 
พบว่า ชาวต่างชาติต้องการเรียนภาษาเป็นอนัดบัหนึ่ง รองลงมาคือวฒันธรรมไทย และประวตัิศาสตร์
ไทย ซึ่งผลส ารวจดงักล่าวนีส้อดคล้องกบัท่ีสิทธา พินิจภูวดล (2537: 11) กล่าวถึงการศกึษาวรรณคดี
ว่า “วรรณคดีเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม ดงันัน้การศึกษาวรรณคดีจึงเป็นพาหนะน าไปสู่ความจริงที่
หลากหลายของวฒันธรรม เช่น การใช้ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี ความนิยม รสนิยม อุดมคติ 
การแต่งกาย การครองชีพ และอืน่ ๆ” 
 กลยุทธ์การจดัการเรียนรู้วรรณคดีไทยแก่นักศึกษาชาวต่างประเทศ มีหลากหลาย เช่นการ
เลือกวรรณคดีท่ีจะน ามาสอน การบูรณาการการสอนท่ีเช่ือมโยงหลายศาสตร์เข้าด้วยกนั การเลือกใช้
ส่ือการสอน เป็นต้น การศกึษาวรรณคดีไทยส าหรับชาวต่างประเทศเหมาะส าหรับผู้ เรียนภาษาไทยใน
ระดับสูง เพราะการเรียนรู้วรรณคดีไทย ต้องอาศัยการบูรณาการทัง้ 4 ทักษะ ทัง้การพูด การฟัง  
การอ่านและการเขียน โดยเฉพาะทักษะการอ่านท่ีเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการเรียนวรรณคดี  
แตว่รรณคดีส่วนใหญ่ของไทยนิยมแตง่ด้วยค าประพนัธ์ร้อยกรองประเภทตา่ง ๆ มีทัง้โคลง ฉันท์ กาพย์ 
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กลอน และร่าย รวมทัง้ส านวนภาษาในวรรณคดีไทยท่ีมีการใช้โวหารและภาพพจน์ซึ่งต้องอาศยัการ
ตีความจงึจะเห็นภาพและเข้าใจเนือ้หาท่ีผู้แตง่ต้องการส่ือ ในอดีตผู้สอนวรรณคดีไทยมกัจะใช้หนงัสือท่ี
เป็นค าประพันธ์ประเภทร้อยกรองท าให้ผู้ เรียนชาวต่างประเทศเข้าถึงเนือ้หาได้ยาก เพราะนอกจาก
จะต้องพยายามท าความเข้าใจเนือ้เร่ืองแล้วยงัต้องเข้าใจความหมายของค าศพัท์ในวรรณคดีอีกด้วย  
 จากการสัมภาษณ์อาสาสมัครสอนภาษาไทย ท่ีมหาวิทยาลัยภาษาต่างประเทศ  
มหาวิทยาลยัดานงั สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม (สุชานาถ พฤกษะวนั. 2558: สมัภาษณ์) พบว่า 
ในรายวิชาท่ีสอนวรรณคดีไทยมีหนังสือประกอบการสอนท่ีเป็นภาษาไทย แต่มีรายละเอียดเนือ้หา 
ไม่มากนัก ผู้ สอนใช้วิธีสอนเนือ้เร่ือง วิเคราะห์ตวัละคร ความโดดเด่นของบทประพันธ์ ซึ่งวรรณคดี 
บางเร่ือง เช่น เร่ืองรำมเกียรติ์มีเนือ้หาท่ียาวและค่อนข้างยาก ท าให้นักศึกษาไม่เข้าใจ และไม่เกิด
ความกระตือรือร้นในการเรียนวรรณคดีไทย นอกจากนีผู้้ วิจยัได้สมัภาษณ์ผู้ เรียนชาวจีนท่ีเลือกเรียน
สาขาวิชาภาษาไทยในระดบัปริญญาตรี พบว่า ผู้ เรียนชาวจีนจะได้เรียนวิชาท่ีเก่ียวกับวรรณคดีไทย  
ในระดบัชัน้ปีท่ี 3 ซึ่งเป็นปีท่ีผู้ เรียนมาเป็นนกัศกึษาแลกเปล่ียนท่ีประเทศไทย ในการเรียนวรรณคดีไทย
นัน้ ส่วนใหญ่ผู้ สอนจะใช้หนังสือท่ีเขียนขึน้เองหรือเป็นเอกสารท่ีผู้ สอนรวบรวมขึน้ ผู้ สอนมักจะให้
ผู้ เรียนศกึษาจากเร่ืองย่อ หากมีการน าตวับทมาสอน จะใช้เพ่ือสอนอา่นออกเสียงเท่านัน้ รวมถึงศกึษา
เก่ียวกบัประวตัิผู้ แตง่ โครงเร่ือง ตวัละคร คณุคา่ซึ่งเป็นการเรียนรู้พอสงัเขป ไม่ได้ศกึษาเนือ้เร่ืองอย่าง
ละเอียด ผู้ เรียนจึงได้เรียนรู้เพียงเพ่ือใช้ในการสอบ แตไ่ม่สามารถจดจ าเร่ืองราวหรือมีความประทบัใจ
ในการเรียนวรรณคดี1 ดงันัน้การใช้หนงัสือประกอบการเรียนจึงเป็นกลวิธีหนึ่งท่ีมีส่วนช่วยให้ผู้ เรียนได้
พฒันาและเพิ่มพนูความรู้ด้านการอา่นและการเรียนวรรณคดีไทย 
 หนังสือเป็นเคร่ืองมือส าคัญอย่างหนึ่งในการเรียนรู้ของมนุษย์ เน่ืองจากการอ่านหนังสือ 
จะท าให้เกิดการพฒันาด้านความคิดสร้างสรรค์ มีความรู้กว้างขวาง ดงันัน้การใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม

                                                           
1ผู้วิจยัสมัภาษณ์ผู้ เรียนชาวจีนที่เรียนวรรณคดีไทย โดยผู้ ให้สมัภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็นในการเรียนวรรณคดีไทย ดงันี ้
นางสาวอู๋  กวงหยี  (Wu Guanyi.  2558: สัมภาษณ์ ) ผู้ เรียนชาวจีน  วิทยาลัยหลี เจียงแห่งมหาวิทยาลัยครูกวางสีคณะภาษาต่างประเทศ  

ปัจจบุันศึกษาภาษาไทยในระดบัปริญญาโท สาขาภาษาไทย  แขนงวิชาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
กล่าววา่ ตอนเรียนวิชาภาษากบัวรรณกรรม อาจารย์จะให้นกัศกึษาอ่านเร่ืองยอ่ ศึกษาตวัละครและคณุค่าด้านความเช่ือวฒันธรรมจาก
วรรณคดี โดยใช้หนงัสือที่อาจารย์เขียนขึน้เอง 

นางสาวห ูเยว่ (Hu Yue.  2558: สมัภาษณ์) ผู้ เรียนชาวจีนมหาวิทยาลยัการศกึษาตา่งประเทศซีอาน คณะภาษาและวฒันธรรมตะวนัออก 
ปัจจุบันศึกษาภาษาไทยในระดับปริญญาโท สาขาภาษาไทย แขนงวิชาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ มหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒกล่าวว่า ได้เรียนวรรณคดีไทยในวิชาศิลปาชีพ อาจารย์ให้นักศึกษาอ่านออกเสียงตามตวับทไม่ได้เรียนเนือ้หา แต่ให้
นกัศกึษาไปอา่นด้วยตวัเอง ศกึษาตามหวัข้อคือ เนือ้เร่ืองยอ่ ประวตัิผู้ เขียน ตวัละคร และคณุคา่ 

นางสาวหล ูเสี่ยวชวน (Lu Xiaochun.  2558: สมัภาษณ์) ผู้ เรียนชาวจีนที่เรียนภาษาไทยในระดบัปริญญาตรี ชัน้ปีที่4 สาขาวิชาภาษาไทย 
คณะภาษาและวฒันธรรมเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ มหาวิทยาลยัชนชาติกวางสี กล่าวว่า ตอนเรียนวิชาพืน้ฐานวรรณคดีไทย ซึ่งเก่ียวกับ
วิวฒันาการของวรรณคดีไทยจากสมยัสโุขทยัจนถึงสมยัรัชกาลที่ 3 แต่ไม่ได้ลงรายละเอียดในวรรณคดีแต่ละเร่ือง เพราะจะเป็นการยาก
เกินไปส าหรับนกัศกึษาตา่งชาติที่เรียนภาษาไทยมาเพียง 2 ปี จงึเป็นการเรียนรู้เพ่ือใช้ในการสอบ แตไ่มส่ามารถจ าตวัเร่ืองวรรณคดีได้ 
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เพ่ือเป็นส่ือในการเรียนรู้วรรณคดีไทย เหมาะส าหรับให้ผู้ เรียนศกึษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง ตาม
ความเหมาะสมของวัยและความสามารถ ในการอ่าน   ดัง ท่ีบัน ลือ พฤกษะวัน  (2536: 56)  
ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติมว่า เป็นวัสดุการอ่านประเภทหนึ่งท่ีไม่ใช่แบบเรียน แต่เป็น
หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเด็กสามารถเลือกอ่านได้ทัง้ในและนอกเวลาเรียน นักเรียนอาจใช้ได้หลาย
ลกัษณะ เช่น อ่านเพ่ือค้นคว้าหาค าตอบ อ่านเพ่ือหาประสบการณ์ให้ลึกซึง้เฉพาะเร่ือง อ่านเพ่ือความ
เพลิดเพลินหรือเพ่ือใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์ ทัง้นีส้ าหรับผู้ เรียนวรรณคดีไทยท่ีเป็นชาวตา่งประเทศ 
การอ่านหนงัสือท่ีเป็นแบบเรียนอยา่งเดียวอาจไม่เพียงพอ จงึจ าเป็นต้องมีหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิท่ีจะชว่ย
ให้มีความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึน้   
 รำมเกียรติ์เป็นวรรณคดีท่ีส าคญัของไทย แม้จะมีเค้าโครงเร่ืองมาจากมหากาพย์รามายณะ 
แต่เม่ือไทยรับเข้ามาได้ดดัแปลงเป็นเร่ืองรามเกียรติ์ในแบบฉบบัของไทยเพ่ือให้เข้ากับวฒันธรรมและ
ประเพณีของไทย วรรณคดีไทยเร่ืองรำมเกียรติ์ฉบบัพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้า 
จฬุาโลกมหาราช ถือเป็นส านวนท่ีเป็นท่ีรู้จกัและเป็นฉบบัท่ีมีความโดดเดน่ได้รับการยกย่องมากท่ีสุด
เน่ืองจากเป็นฉบับท่ีมีความสมบูรณ์ทางด้านเนือ้หา รวมถึง วัฒนธรรมประเพณีท่ีน่าศึกษาทัง้
วฒันธรรมในราชส านกัและวฒันธรรมทัว่ไป ดงัท่ีชลดา เรืองรักษ์ลิขิต (2558: 33) กล่าวถึงความดีเด่นของ
บทละครเร่ืองรำมเกียรติ์พระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชว่า  
เป็นรามเกียรติ์ฉบบัไทยท่ีมีเนือ้หายาวท่ีสดุและสมบูรณ์ท่ีสุด มีความยาวถึง 117 เล่มสมุดไทย หากผู้ ใด
ต้องการค้นหารายละเอียดในเร่ืองรามเกียรติจ์ะพบได้ในรามเกียรติส์ านวนนี ้ 
 เม่ือวันท่ี 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2558 คณะกรรมการวรรณคดีแห่งชาติได้มีมติเห็นชอบ 
ประกาศยกย่องบทละครเร่ืองรำมเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก
มหาราช เป็นวรรณคดีแห่งชาติ โดยกรมศิลปากรมีค าประกาศยกย่องบทละครเร่ืองรำมเกียรติ์ 
(2558: 8) ดงันี ้
 

  พระราชนิพนธ์บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า 
จุฬาโลกมหาราชนี ้เป็นรามเกียรติ์ของไทยท่ีมีเนือ้หายาวท่ีสุดและสมบูรณ์ท่ีสุด ใช้ภาษาและ    
ส านวนไทยที่เรียบง่ายแต่ไพเราะ มีตวัละครและพฤติกรรมแปลก ๆ ของตวัละครบางตวั รวมทัง้มี
เหตุการณ์บางเหตุการณ์ที่น่าตื่นตาตื่นใจชวนให้ติดตาม ตวัละครหลายตวัใช้ปฏิภาณไหวพริบ
โต้ตอบกนัอย่างได้รสชาติ เป็นท่ีมาของเร่ืองรามเกียรติ์ส านวนอ่ืนของไทย ซึ่งแต่งขึน้ในสมยัหลงั 
อีกหลายส านวน เป็นเร่ืองที่ มีคุณค่ำทัง้ด้ำนวรรณศิลป์ และให้ควำมรู้เกี่ยวกับสังคมและ

ประเพณีวัฒนธรรมไทย ด้วยเหตุนี ้เนื่องในวนัภาษาไทยแห่งชาติประจ าปีพุทธศกัราช 2558 
คณะกรรมการวรรณคดีแห่งชาติจึงมีมติเป็นเอกฉันท์ให้ประกาศยกย่องพระราชนิพนธ์บทละคร
เร่ืองรามเกียรติ์ของพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟา้จฬุาโลกมหาราชเป็น “วรรณคดีแหง่ชาติ” 
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 การส่งเสริมการเรียนรู้วรรณคดีไทยให้แก่ผู้ เรียนชาวต่างประเทศโดยใช้วรรณคดีไทยเร่ือง
รำมเกียรติ์ซึ่งเป็นวรรณคดีแห่งชาติ ท่ีสูงค่า และบ่อเกิดของศิลปะต่าง ๆ ของไทย ช่วยให้  
ชาวตา่งประเทศได้เรียนรู้ทัง้เร่ืองราว ภาษา ศิลปะและวฒันธรรมควบคูก่นัไป ดงัท่ีศรีสรุางค์ พลูทรัพย์ 
(2534: 13-45) กล่าวถึงคุณค่าของรำมเกียรติ์ว่า รำมเกียรติ์ได้สะท้อนภาพสังคม วฒันธรรมและ
ความเจริญด้านจิตใจของคนไทย แม้จะมีก าเนิดมาจากต่างชาติ คนไทยก็ถือว่ารำมเกียรติ์เป็นงาน
วรรณ คดี ท่ี ยิ่ งให ญ่ และเป็นส่ วนหนึ่ งของมรดกไทย  ดังนั น้ การสอนวรรณ คดี ไทยให้กับ 
ชาวต่างประเทศ ควรจะใช้ความรู้ทางวรรณคดีเช่ือมโยงกับศิลปะแขนงต่าง ๆ เช่น จิตรกรรม 
ประตมิากรรม นาฏศลิป์ ในฐานะมรดกทางวฒันธรรมของไทย   
 บทละครเร่ืองรำมเกียรติ์  พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช นอกจากจะได้รับการยกย่องเป็นวรรณคดีแหง่ชาติแล้ว ยงัเป็นวรรณคดีท่ีมีการปรากฏร่วมกบั
ศิลปวฒันธรรมไทยหลายด้านท่ียงัคงมีอิทธิพลมาจนถึงปัจจุบนั ได้แก่ ส านวนไทยท่ีมีท่ีมาจากเร่ือง
รำมเกียรติ์  เช่น กล่องดวงใจ ลูกทรพี สิบแปดมงกุฎ การแสดงโขน 2 การแสดงหุ่นละครเล็ก3 
ประตมิากรรมรูปตวัละครฝ่ายยกัษ์ จิตรกรรมฝาผนงั4  
 ศิลปวัฒนธรรมข้างต้นเป็นสิ่งท่ีบ่งบอกถึงอัตลักษณ์ของวัฒนธรรมไทย โดยมีศิลปะด้าน
ประติมากรรมและจิตรกรรมท่ีเก่ียวกับรำมเกียรติ์  ปรากฏอยู่ในสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีส าคัญ เป็น
สญัลกัษณ์ของประเทศไทยในสายตาชาวต่างชาติคือ วดัพระศรีรัตนศาสดารามหรือวดัพระแก้ว ในปี 
พ .ศ . 2553 ก รุง เทพมหานครได้ รับ การจัดอัน ดับ ให้ เป็ น เมื อ งท่ อ ง เท่ี ยว ท่ี ดี ท่ี สุ ด ใน โล ก  
จากการประกาศผล World’s Best Award ประจ าปี 2010 ท่ีจดัโดยนิตยสาร “เทรเวล แอนด์ เลชเชอร์” 
(Travel & Leisure) นิตยสารด้านการท่องเท่ียวท่ีได้รับความนิยมอย่างสูงในสหรัฐอเมริกา อยู่ในเครือ
ของ American Express ซึ่งประเทศไทยได้รับการลงคะแนนจากนกัท่องเท่ียวทัว่โลกกว่า 16,000 คน 
ท าให้ได้รับรางวลั World’s Best City หรือเมืองท่ีน่าท่องเท่ียวท่ีสุดในโลก ส าหรับสถานท่ีท่องเท่ียวใน
                                                           

2จากการส ารวจข้อมูล ผู้ วิจัยพบว่า ปัจจุบันการแสดงโขนได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากสมเด็จพระนางเจ้าสิ ริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9 เป็นองค์อปุถมัภ์ฟื้นฟู โดยมีหน่วยงานที่รับผิดชอบได้แก่ กรมศิลปากร และสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  
กระทรวงวฒันธรรม ซึง่จะมีการจดัการแสดงโขนเร่ืองรามเกียรติ์ ณ หอประชมุใหญ่ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย และในระหว่างวนัที่ 
6 พ.ย.- 6 ธ.ค. พ.ศ. 2558มลูนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9 ได้จัดการแสดงโขน
พระราชทาน ตอน พรหมาศ ขึน้ ณ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย   

3หุ่นละครเล็ก คลองบางหลวง คณะค านาย ณ บ้านศิลปิน คลองบางหลวง เขตภาษีเจริญ เปิดให้ชมการแสดงหุ่นละครเล็ก
เร่ืองรามเกียรติ์ ตอนหนุมานจับนางเบญจกาย และหนุมานจับนางสุพรรณมัจฉาโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายนอกจากจะเปิดให้ชาวไทยและ
ชาวตา่งชาติเข้าชมแล้ว ปัจจบุนัคณะค านายยงัเปิดสอนพืน้ฐานโขนและการเชิดหุน่ละครเล็กให้กบับคุคลหรือเยาวชนที่สนใจเพ่ือเป็นการ
ถ่ายทอดวฒันธรรมไทยสูค่นรุ่นหลงัอีกด้วย 
 4บริเวณระเบียงคดรอบพระอโุบสถวดัพระศรีรัตนศาสดาราม จ านวน 178 ห้อง มีการศกึษาและรวบรวมภาพจิตรกรรมฝาผนัง
จัดท าเป็นหนังสืออ่านส าห รับเยาวชนและผู้ ที่ สนใจ เพื่ อส่งเส ริมการเรียนการสอนจิตรกรรม วรรณกรรมและบทกวี  เช่น  
เร่ือง รามเกียรติ์กบัจิตรกรรมฝาผนงัรอบระเบียงวดัพระศรีรัตนศาสดาราม โดยนิดดา หงษ์วิวฒัน์ 
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กรุงเทพฯ ท่ีชาวตา่งชาติประทบัใจมากท่ีสดุ คือ พระบรมหาราชวงัและวดัพระศรีรัตนศาสดารามหรือ
วดัพระแก้ว อีกทัง้ในปี พ.ศ. 2554 การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้จดักิจกรรมค้นหาสถานท่ี
ท่องเท่ียวท่ีเป็นท่ีนิยมสงูสุด 100 อนัดบั ในโครงการ “100 Amazing Places in Thailand” โดยส ารวจ
ความคิดเห็นของนักท่องเท่ียวเก่ียวกับสถานท่ีท่องเท่ียวไทยในหัวข้อ “Your Amazing Places in 
Thailand that always amazes you” จัดท าการส ารวจผ่านทางระบบออนไลน์  (online) ไปยัง
นกัทอ่งเท่ียวชาวตา่งชาติท่ีเคยเดนิทางมาท่องเท่ียวในประเทศไทย จ านวน 3,389 คน จาก 68 ประเทศ
ทัว่โลก เร่ิมส ารวจตัง้แตเ่ดือนกมุภาพนัธ์-เมษายน 2554 ผลส ารวจปรากฏวา่ วดัพระศรีรัตนศาสดาราม
ได้รับความนิยมเป็นอนัดบัท่ี 52  ผู้วิจยัได้สมัภาษณ์นกัทอ่งเท่ียวจากประเทศองักฤษท่ีเคยมาทอ่งเท่ียว
ในประเทศไทย และมีโอกาสไปวัดพระศรีรัตนศาสดาราม โดยผู้วิจยัสมัภาษณ์ถึงสิ่งท่ีประทบัใจในการ
เท่ี ยวชม วัดพ ระศ รี รัตน ศาสดาราม  ถั ง  เจสัน  (Tang Jason.  2558: สัมภ าษ ณ์ ) กล่ าวว่ า  
ภายในวดัพระแก้ว มีสถาปัตยกรรมและพระพุทธรูปท่ีสวยงาม ซึ่งจะเห็นได้บอ่ยจากอินเทอร์เน็ตและ
ตามโปสการ์ด โดยส่วนตวัชอบรูปปัน้ยกัษ์ท่ีมีขนาดใหญ่อยู่บริเวณประตทูางเข้า รู้สึกว่าสวยงามและ
น่าเกรงขาม และยงัมีภาพจิตรกรรมฝาผนงัท่ีมีความยาวมาก เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกับการต่อสู้ของคน 
ลิงและยกัษ์  
 นอกจากนีย้ังมีการแสดงหุ่นละครเล็ก ติดอันดบัท่ี 85 คือ อักษราหุ่นละครเล็ก ณ อักษรา  
เธียเตอร์ และ อนัดบัท่ี 86 คือหุ่นละครเล็กโจหลุยส์ และการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยเอง ก็ยงัมีการ
รณรงค์ให้ทัง้ชาวไทยและชาวตา่งชาต ิได้รู้จกัการแสดงโขนและหุน่ละครเล็กมากขึน้ ทัง้จากการจดัการ
แสดงโขนเร่ืองรามเกียรติ์ ชุดพระจักรีอวตารปราบมารร้าย ในโครงการจดัแสดงนาฏศิลป์และดนตรี
แบบบูรณาการของกรมศิลปากร กระทรวงวฒันธรรม ณ Sadler’s Wells Theatre London’s Dance 
House Hall กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ เม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 เพ่ือเป็นการเผยแพร่
ศิลปวฒันธรรมไทยโดยใช้นาฏศิลป์และดนตรีชัน้สงูเป็นส่ือกลาง และยงัเป็นการเฉลิมฉลองครบ 130 
ปี ท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงน าศิลปินไทย 19 คน มาแสดงดนตรีต่อหน้าพระ
พักตร์สมเด็จพระราชินีวิคตอเรีย  และยังมีการจัดกิจกรรมการแสดงหุ่นละครเล็กเร่ืองรามเกียรติ ์ 
ในงานเทศกาลเท่ียวเมืองไทย 2558 เม่ือวันท่ี 14 - 18 มกราคม พ.ศ. 2558 ท่ีผ่านมา ในแนวคิด 
“ความสขุวิถีไทยยกมาไว้กลางสวนลุม” ซึ่งมีทัง้ชาวไทยและชาวตา่งชาติให้ความสนใจมาร่วมงานเป็น
จ านวนมาก อีกทัง้ยงัมีการจดัท าโฆษณาประชาสมัพนัธ์การท่องเท่ียวของไทย โดยใช้ช่ือว่า “ท่องเที่ยว
วิถีไทย เก๋ไก๋ ไม่เหมือนใคร” ซึ่งภายในโฆษณาได้น าการแสดงหุ่นละครเล็กมาเป็นส่วนหนึ่งในการ
ประชาสมัพนัธ์การทอ่งเท่ียวของประเทศไทยอีกด้วย 
 การน าวรรณคดีไทยเร่ืองรำม เกียรติ์  มาส ร้างเป็นหนังสืออ่าน เพิ่ ม เติมส าห รับ 
ชาวตา่งประเทศ มิได้เป็นเพียงหนงัสือท่ีสร้างขึน้เพ่ือให้ชาวตา่งประเทศได้เรียนภาษาไทยเทา่นัน้ แตย่ัง



6 
 

เป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนชาวต่างประเทศได้เรียนวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ไปพร้อมกับการเรียนรู้
ศิลปะและภาษาท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ซึ่งปรากฏอย่างเด่นชัดผ่านสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมี
ความส าคัญของไทย คือ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เม่ือผู้ เรียนชาวต่างประเทศไปท่ีวัดพร ะศรี 
รัตนศาสดาราม ก็จะท าให้เข้าใจเร่ืองราวรามเกียรติ์บนภาพจิตรกรรมฝาผนงั และรู้จกัประติมากรรม
ยกัษ์จากเร่ืองรามเกียรติ์มากขึน้ หรือการชมการแสดงโขน ผู้ เรียนก็จะสามารถเข้าใจเร่ืองราวในตอนท่ี
ใช้แสดงได้ โดยไม่ใช่เป็นเพียงการรับชมแค่ความสวยงามของท่าทางและเคร่ืองประดบัของตวัแสดง
เทา่นัน้      
 จากความส าคญัดงักล่าวท าให้ผู้ วิจยัสนใจน าเร่ืองรำมเกียรติ์มาสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
วรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ ส าหรับชาวต่างประเทศ ซึ่งหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็น
เคร่ืองมือท่ีผู้ เรียนสามารถน ามาศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเอง เพ่ือเสริมสร้างทักษะทางการอ่าน  
และเพิ่มพูนความรู้ให้กว้างขวาง การถ่ายทอดเร่ืองราววัฒนธรรมท่ีไม่เพียงแต่จะเป็นหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมท่ีช่วยให้ผู้ เรียนชาวต่างประเทศเรียนรู้ และเข้าใจเนือ้เร่ืองวรรณคดีไทยเร่ืองรำมเกียรติ์ผ่าน
ทางภาษา ศิลปะ รวมไปถึงอิทธิพลจากวรรณคดีเร่ืองรำมเกียรติ์ ท่ีเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียวไทย 
เพ่ือให้ชาวตา่งชาตไิด้เรียนรู้วรรณคดีไทยในรูปแบบการท่องเท่ียว 
 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 เพ่ือสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียว เร่ืองรำมเกียรติ์  ส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศ 
 
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 หนัง สื ออ่ าน เพิ่ ม เติม วรรณ คดีไทย เพ่ื อการท่ อง เท่ี ยว  เร่ือ ง รำม เกี ยรติ์  ส าห รับ 
ชาวต่างประเทศ ช่วยเสริมสร้างทักษะทางการอ่านวรรณคดีไทยให้ผู้ เรียนชาวต่างชาติได้เรียนรู้
วรรณคดีไทยท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการท่องเท่ียว เข้าใจส านวนภาษา รวมถึงอิทธิพลจากวรรณคดีเร่ือง
รามเกียรติท่ี์มีตอ่สงัคมและวฒันธรรมไทย 
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ขอบเขตของกำรวิจัย 

 ผู้วิจยัได้ก าหนดขอบเขตการศกึษา ดงันี ้
1. ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  

   1.1 กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักศึกษาชาวเวียดนามระดับปริญญาตรี ภาควิชาไทย
ศึกษา ชัน้ปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 มหาวิทยาลัยสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์  นครโฮจิมินห์ 
สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม จ านวน 17 คน โดยใช้วิธีคดัเลือกแบบเจาะจง  

  2. เนือ้หำที่ ใช้ในกำรวิจัย ผู้ วิจัยก าหนดหัวข้อหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือ 
การทอ่งเท่ียว เร่ืองรำมเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศ จ านวน 8 บท ดงันี ้
  บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ ์
  บทท่ี 2 เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว 
  บทท่ี 3 รามเกียรติก์บัประตมิากรรม  

บทท่ี 4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม 
  บทท่ี 5 รามเกียรติก์บัโขน 
  บทท่ี 6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย 
  บทท่ี 7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัษ์ 
  บทท่ี 8 รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว 
 
ข้อตกลงเบือ้งต้น 

 ผู้ วิจัยใช้ตัวบทวรรณคดีจากบทละครเร่ืองรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จ 
พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช เพ่ือเป็นตวัอยา่งเม่ือกลา่วถึงเร่ืองราวในตอนใดตอนหนึง่ 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 หนังสืออ่ำนเพิ่มเติม  หมายถึง หนังสือท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ตามกระบวนการสร้างหนังสือ 
อ่านเพิ่มเติม ท่ีมีเนือ้หาสาระเก่ียวกับรามเกียรติ์ซึ่งมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต สงัคมและวฒันธรรมของไทย 
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนชาวต่างประเทศได้รับความรู้และเกิดความเข้าใจในเร่ืองรามเกียรติ์ รวมถึง
ศลิปวฒันธรรมไทยเพิ่มมากขึน้ 
  
 
 



บทที่ 2 
ความส าคัญของวรรณคดีไทยเพื่อการท่องเที่ยวเร่ืองรามเกียรติ์และ 

การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเตมิส าหรับชาวต่างประเทศ 
  
 รามเกียรติ์เป็นวรรณคดีท่ีเป็นท่ีรู้จกักันอย่างแพร่หลายในประเทศไทยและเป็นศนูย์รวมของ
ศาสตร์และศิลป์แขนงตา่ง ๆ ซึ่งถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีส าคญั เนือ้เร่ืองรามเกียรติ์นอกจากจะมี
ความสนกุสนานแล้ว ยงัสะท้อนให้เห็นคณุคา่ทางสงัคม วฒันธรรม และประเพณีไทย ผู้วิจยัจงึสนใจจะ
น ามาใช้เป็นส่ือในการเรียนรู้วรรณคดีไทยส าหรับชาวต่างประเทศท่ีเรียนภาษาไทยในระดับสูง  
โดยน ามาสร้างเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเพ่ือให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ทัง้เนือ้หา และศิลปวฒันธรรมไทยผ่าน
วรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ ์ 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์และการสร้างหนังสือ 
อา่นเพิ่มเตมิ โดยน าเสนอตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

2.1 วรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ ์
2.2 วรรณคดีกบัการทอ่งเท่ียว 
2.3 หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ 

 
2.1 วรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ 
 รามเกียรติ์ เป็นวรรณคดีท่ีมีช่ือเสียงมายาวนานกว่า 700 ปี คนไทยนิยมวรรณคดีเร่ืองนีม้า
ตัง้แตส่มยัอยธุยา รามเกียรติ์ท่ีมาจากมหากาพย์เร่ืองรามายณะเป็นคมัภีร์ส าคญัของชาวฮินด ูต้นฉบบั
รามเกียรติ์ท่ีผู้วิจยัน ามาสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติม เป็นฉบบัพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธ
ยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ซึง่จะได้กลา่วถึงรายละเอียดในหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้
 
 2.1.1 ประวัตขิองวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ 
  2.1.1.1 ท่ีมาของรามเกียรติ์ 
   รามเกียรติ์ได้รับอิทธิพลมาจากอินเดียจากเร่ืองพระราม เป็นเร่ืองเล่าท่ีสืบเน่ืองกัน
มานานจนถึงต้นพุทธกาลจึงมีกวีผู้ หนึ่งช่ือว่า “วาลมีกิ” เรียบเรียงขึน้เป็นเร่ืองราวช่ือ รามายณะ   
เสฐียรโกเศศ (2550: 4-5) อธิบายไว้ว่า ต้นก าเนิดเร่ืองคือ วาลมีกิได้ฟังเร่ืองราวของพระรามจากพระ
นารทฤๅษี ระหว่างเดินทางกลบับงัเอิญเห็นนายพรานคนหนึ่งยิงนกกระเรียนตวัผู้ตกลงมาตายขณะท่ี
อยู่กับคู่ของมัน นางนกจึงร้องคร ่าครวญจนวาลมีกิเกิดความสังเวชใจได้กล่าวสาปนายพรานว่า                    
“มานิษาท พรานเอย เจ้าอย่าได้ถึงความมั่นคงแล้วเป็นเวลานานปีเพราะได้พรากคู่นกกระเรียนลง 
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ตวัหน่ึงซ่ึงหลงเพลินในกาม” หลงัจากวาลมีกิสาปนายพรานแล้วจึงเดินทางต่อมาและเกิดความกลดั
กลุ้มวา่ไมค่วรสาปพรานผู้นัน้ พระพรหมปรากฏกายเพ่ือปลอบโยนให้วาลมีกิหายกงัวล และชีใ้ห้เห็นว่า
ค าสาปนีมี้ความหมายในทางสรรเสริญพระนารายณ์ในการปราบยกัษ์คือ “มานิษาท ข้าแต่พระองค์ผู้
เป็นทีป่ระทบัแห่งลกัษมี พระองค์ไดท้รงถึงความมัน่คงมาแล้วเป็นเวลานานปี เพราะได้พรากคู่ยกัษ์ลง
ตนหน่ึงซ่ึงหลงเพลินในกาม” วาลมีกิคิดว่าถ้อยค าท่ีกล่าวออกมานัน้เป็นคณะฉันท์ท่ีแปลกใหม่กว่า
ฉันท์ใด ๆ ซึ่งอาจจะใช้ในการขบัร้องได้ และด้วยเหตท่ีุฉันท์นีเ้กิดขึน้จากความเศร้าโศก จึงให้ช่ือฉันท์ 
นีว้า่ “โศลก” พระพรหมแนะน าให้วาลมีกิร้อยกรองเร่ืองรามายณะด้วยโศลกนี ้
   ชาวฮินดนูบัถือคมัภีร์รามายณะมาก เพราะถือกนัวา่ถ้าได้ฟังก็ล้างบาปได้ ปรารถนา
สิ่งใดก็จะได้ตามความปรารถนาและเม่ือตายจะได้สู่พรหมโลก นอกจากนีย้ังนับถือพระรามว่าเป็น 
พระนารายณ์อวตารลงมาปราบอธรรม แต่รามายณะฉบบัท่ีฤาษีวาลมีกิแตง่ไว้เป็นภาษาสนัสกฤตนัน้ 
หาคนอา่นเข้าใจลกึซึง้ได้ยาก จงึมีกวีอ่ืน ๆ แตง่รามายณะด้วยภาษาอ่ืน ๆ เชน่ รามายณะฉบับภาษา

ฮินดีของตุลลีทาส รามายณะฉบับภาษาเบงคลี เป็นต้น รามายณะฉบบัเหล่านีไ้ด้รับความนิยม
แพร่หลายมากกวา่ฉบบัภาษาสนัสกฤต (เสฐียรโกเศศ.  2550: 7-11) 
   เร่ืองรามายณะปรากฏในดินแดนแถบอินโดจีน เช่น ชวา มลายู พม่า กัมพูชา 
ตลอดจนประเทศไทยอย่างแพร่หลาย แต่การถ่ายทอดเร่ืองราวแตกต่างกันไปทัง้เนือ้เร่ืองและ                      
การด าเนินเร่ือง ซึ่งพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หวั ทรงริเร่ิมค้นคว้า และทรงพระราชนิพนธ์
เร่ือง บ่อเกิดรามเกียรติ์ขึน้จากการศึกษารามายณะฉบับสันสกฤตของวาลมีกิ และรามายณะ

ฉบับฮินดีของตุลสิทาสอย่างละเอียด ทรงสนันิษฐานว่ารามเกียรติ์ของไทยมีท่ีมาจาก 3 แหล่ง คือ 
(พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั.  2544: 815-816) 
    1. รามายณะฉบับสันสกฤต  น่าจะเป็นฉบับองคนิกาย ได้มาจากแคว้น                    
องคราษฎร์ (เบงคอล) เพราะเข้าใจวา่พราหมณ์ท่ีเข้ามาในเมืองไทยมาจากแคว้นนี ้
    2. วิษณุปุราณะ เป็นบอ่เกิดแห่งข้อความเบ็ดเตล็ดตา่ง ๆ ซึ่งมีอยู่ในรามเกียรติ์

ของไทยเป็นอนัมาก คงจะเป็นข้อความสว่นต้น คือ ก าเนิดตา่ง ๆ และทศกณัฐ์เย่ียมพิภพ 
    3. หนุมานนาฏกะ น่าจะเป็นบ่อเกิดแห่งเร่ืองรามเกียรติ์ ท่ีกล่าวถึงความ
เก่งกาจของหนุมาน นอกจากนีท้รงสนันิษฐานอีกว่า ไทยได้รับเร่ืองรามเกียรติ์เข้ามาโดยการเล่าของ
พราหมณ์ท่ีน าเร่ืองจากแหลง่ตา่ง ๆ มาผสมกนัโดยไมไ่ด้แยกแยะวา่ตอนใดน ามาจากท่ีใด 
   เสฐียรโกเศศ (2550: 139-152) ค้นคว้าเก่ียวกับบ่อเกิดรามเกียรติ์ และให้ข้อคิดเห็น
ไว้ใน อุปกรณ์รามเกียรติ์ว่ารามเกียรติ์ของไทยมีท่ีมาส่วนใหญ่จากเร่ืองพระรามดัง้เดิม ก่อนท่ีจะมา
เป็นรามายณะของวาลมีกิ และอีกทางหนึ่งคือมาจากรามายณะของทมิฬ เพราะมีช่ือต่าง ๆ ในเร่ือง
คล้ายกัน แตท่ี่แตกตา่งกันก็มี แสดงให้เห็นว่าอาจจะมีท่ีมาจากแหล่งอ่ืน เช่น เบงคลี ชวา มลายู และ
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น าเอาคติความเช่ือของไทยเข้าไปรวม ตามท่ีปรากฏในบทละครเร่ืองรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช  
 
  2.1.1.2 รามเกียรติ์ในประเทศไทย 
   วรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์มีหลายส านวน ทัง้ท่ีเป็นฉบบัพืน้บ้านและฉบบัราชส านัก 
ฉบบัพืน้บ้านคือ ฉบบัท่ีชาวบ้านแตง่ขึน้เพ่ือใช้เล่าเป็นนิทาน และเพ่ือใช้ในการแสดง มีทัง้บทละครและ
บทพากย์หนัง ส่วนรามเกียรติ์ฉบับท่ีเป็นวรรณคดีราชส านักมีหลายส านวนท่ีนับได้ว่าเป็นวรรณคดี
มรดกของประเทศชาติ ดงัท่ีส านกัวรรณกรรมและประวตัิศาสตร์ กรมศิลปากร ได้รวบรวมวรรณกรรม
รามเกียรติ์ยุคก่อนฉบับพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช  
(2553: 8-9) ไว้ดงันี ้ 
   1. นิราศสีดาหรือราชาพลิาปค าฉันท์ 
   2. บทละครเร่ืองรามเกียรติ์สมัยอยุธยา ตอนพระรามประชมุพล จนถึงองคตส่ือสาร 
   3. ค าพากย์เร่ืองรามเกียรติ์ สมัยอยุธยา ตอนนางส ามนกัขายอโฉมนางสีดาจนถึง
กมุภกรรณล้ม  
   4. รามเกียรติ์ค าฉันท์สมัยอยุธยา จ านวน 4 เลม่สมดุไทย  
   5. โคลงทศรถสอนพระราม พระราชนิพนธ์ในสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช 
   6. โคลงพาลีสอนน้อง พระราชนิพนธ์ในสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช 
   7. บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ฉบับพระเจ้ากรุงธนบุรี 4 ตอน ได้แก่ ตอนหนุมานเกีย้ว
นางวานริน ตอนท้าวมาลีวราชว่าความ ตอนทศกณัฐ์ตัง้พิธีทรายกรด และตอนพระมงกฎุ  
   จากนัน้ในสมัยรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช                  
โปรดเกล้าฯ ให้นักปราชญ์ราชบณัฑิตช่วยกันแต่งบทละครเร่ืองรามเกียรติ์ โดยพระองค์ทรงตรวจ
ตราแก้ไข บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ฉบบันีท้รงพระราชนิพนธ์ขึน้เพ่ือรวบรวมรามเกียรติ์ ซึ่งมีมาแต่
เดิมให้ครบถ้วนสมบูรณ์ตัง้แต่ต้นจนจบ เป็นส านวนท่ีมีเนือ้เร่ืองสมบูรณ์มากท่ีสุดไว้เพ่ือเล่นละคร                 
รวม 117 เลม่สมดุไทย และเป็นฉบบัพระนคร ดงัท่ีเกร่ินไว้ตอนต้นเร่ืองเป็นค าประพนัธ์ประเภทร่ายวา่  
 

 “ถนอมถนิมประดับโสต ประโยชน์ฉลองเฉลิม เจิมจุฑาทิพย์ประสาท ประกาศยกเอกอ้าง  
องค์บพิตรพระเจ้าช้างเผือกผู้ครองเมือง”  

                    (บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ เลม่ 1.  2553: 8) 
 

 รามเกียรติ์ฉบับนีย้ังเป็นต้นฉบับเร่ืองรามเกียรติ์ในสมัยรัตนโกสินทร์ฉบับต่อมา เช่น  
บทละครเร่ืองรามเกียรติ์พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยทรงพระราช
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นิพนธ์บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ขึน้มาใหม่ เพ่ือใช้เป็นบทส าหรับเล่นละครโดยเฉพาะบทละครเร่ือง
รามเกียรติ์พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว และบทพากย์โขนเร่ือง
รามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั 
 
  2.1.1.3 ลักษณะค าประพันธ์ 

 รามเกียรติ์พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชเป็น
วรรณคดีท่ีมีรูปแบบการประพนัธ์เป็นกลอนบทละคร ราชบณัฑิตยสถาน (2550: 83) ให้ความหมาย
และลักษณะของกลอนบทละครไว้ว่า เป็นกลอนท่ีใช้เป็นบทร้องในละครร าตามแบบแผนโบราณ 
ของไทย จ านวนค าในแตล่ะวรรคของกลอนบทละครทัว่ไปอาจมีระหว่าง 6-9 ค า สว่นใหญ่จะนิยมให้มี 
6-7 ค า โดยค านงึถึงท านองเพลงท่ีใช้ร้องเป็นส าคญั  

 กลอนบทละครประกอบด้วยกลอนตัง้แต่ 2 ค ากลอนขึน้ไป (กลอน 2 วรรค เรียกว่า  
1 ค า หรือ 1 ค ากลอน) ไมจ่ ากดัความยาว แตม่กัแตง่เป็นค ากลอนจ านวนคู ่รูปแบบของกลอนบทละคร
จะมีขนบเฉพาะ คือ วรรคแรกของแต่ละท่อนมักใช้ค าขึน้ต้นเป็นพิเศษของบทละคร ได้แก่ การใช้  
“เมื่อนัน้” น าบทตวัละครส าคญัหรือกษัตริย์ “บดันัน้” น าบทตวัละครรอง “มาจะกล่าวบทไป” เม่ือเอ่ย
ถึงตวัละครนัน้เป็นครัง้แรก หรือใช้ขึน้ต้นเม่ือเร่ิมตอนใหม่ 

       
           แผนผงัค าประพนัธ์กลอนบทละคร 
 

   O O O O O O O  O O O O O O O 
 

O O O O O O O   O O O O O O O 
 

O O O O O O O   O O O O O O O 
 

O O O O O O O   O O O O O O O 
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ตวัอยา่งค าประพนัธ์ 
        บดันัน้   วายบุตุรวฒุิไกรใจกล้า 
    ได้ฟังจึ่งร้องตอบมา   เอ็งหรือช่ือวา่อินทรชิต 
    เป็นลกูทศพกัตร์ยกัษี   พาทีอาจองทะนงจิต 
    อ้างอวดศกัดาวราฤทธ์ิ   ถึงมีศรสทิธ์ิมารอนราญ 
   
       เมื่อนัน้   อินทรชิตสทิธิศกัดิ์ยกัษา 
    ได้ฟังวานรเจรจา   โกรธาดัง่ไฟบรรลยักลัป์ 
    ขบเขีย้วเคีย้วกรามกระทืบบาท  ร้องตวาดผาดเสยีงดงัฟ้าลัน่ 
    เหมไ่อ้ลงิไพรใจฉกรรจ์   กจูะหัน่ให้ยบัลงกบักร 

                      (บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ เลม่ 2.  2553: 151) 
     

   ค าประพนัธ์ท่ียกมาข้างต้น กล่าวถึง ตอน อินทรชิตรบกับหนุมาน เกิดขึน้หลงัจากท่ี 
หนุมานถวายแหวนนางสีดา และเท่ียวท าลายสวนในลงกา จึงเกิดการต่อสู้ กับทหารของทศกัณฐ์             
โอรสของทศกัณฐ์ออกรบกับหนุมานก็พ่ายแพ้ถูกหนุมานฆ่า ทศกัณฐ์จึงให้อินทรชิตไปรบกับหนุมาน 
สงัเกตได้ว่า มีการใช้ค าขึน้ต้นว่า “บดันัน้” ตอนท่ีกล่าวถึง หนุมาน ซึ่งเป็นตวัละครรอง และใช้ค าว่า 
“เมื่อนัน้” เพ่ือกลา่วถึง อินทรชิต ซึง่เป็นตวัละครท่ีอยูใ่นวงศ์กษัตริย์ของฝ่ายทศกณัฐ์ 
 
  2.1.1.4 วัตถุประสงค์ในการแต่งรามเกียรติ์ฉบับพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
   พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชทรงโปรดเกล้าฯ ให้นักปราชญ์
ร่วมกนัแตง่รามเกียรติ์ไว้ เพ่ือใช้ในการสมโภชพระนครใหม่ คือ กรุงรัตนโกสินทร์ ระหว่างปี พ.ศ. 2328 
- พ.ศ. 2329 โดยรวบรวมเนือ้หา และเร่ืองราวของรามเกียรติ์ให้สมบรูณ์ท่ีสดุ บนัทึกไว้ในสมดุไทย 117 
เล่ม รวมค ากลอนทัง้สิน้กว่า 50,000 ค ากลอน มุ่งให้ผู้อ่านได้รับความเพลิดเพลิน และสอดแทรกข้อคิด
ทางพระพทุธศาสนา ดงัข้อความท่ีพระองค์พระราชนิพนธ์วา่ 
 
   “...เ รีย งราย รัตนามิษ  บู ชิต ด้ วยปราโมท ย์  ศาสนโชติ เรืองเรือ ง นาเนื องนิ ตยบูช า  

พระปฏิมากรแก้วมรกต ที่ประณตนรนิกร ก าจรยิ่งยศโยค จูงใจโลกสู่ฟ้า...ฯลฯ... ภูธรด าริด ารัส 
จดัจองท านองนกุ ไตรดายคุนิทาน ต านานเน่ืองเร่ืองรามเกียรติ์ เบียนปรปักษ์ยกัษ์พินาศ ด้วยพระ
ราชโวหาร ปานสุมาลยัเรียบร้อยสร้อยโสภิต พิกสิตสาโรช โอษฐสุคนธ์วิมลหื่นหอม ถนอมถนิม
ประดบัโสต ประโยชน์ฉลองเฉลมิ เจิมจฑุาทิพย์ประสาท ประกาศยศเอกอ้าง องค์บพิตรพระเจ้าช้าง 
เผือกผู้ครองเมืองฯ”  

 (บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ เลม่ 1.  2553: 2) 
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และ 
     อนัพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์ ทรงเพียรตามเร่ืองนิยายไสย 
   ใช่จะเป็นแก่นสารสิง่ใด   ตัง้พระทยัสมโภชบชูา 
   ใครฟังอยา่ได้ใหลหลง   จงปลงอนิจจงัสงัขาร์ 
   ซึง่อกัษรกลอนกลา่วล าดบัมา  โดยราชปรีดาก็บริบรูณ์ 
     จบ  เร่ืองราเมศล้าง  อสรูพงศ์ 
   บ พิตรธรรมิกทรง   แตง่ไว้ 
   ริ ร ่าพร ่าประสงค์   สมโภช พระนา 
   บรูณ์ บ าเรอรมย์ให้   อา่นร้องร าเกษม 
                                                       (บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ เลม่ 4.  2553: 640)  

 

  2.1.1.5 เร่ืองย่อรามเกียรติ์ 
   ส านักวรรณกรรมและประวัติศาสต ร์ กรมศิลปากร จัดพิ ม พ์ราม เกียรติ์                                    
พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชเพ่ือเผยแพร่ขึน้ โดยแบ่งออกเป็น                
4 เลม่ เนือ้หาในแตล่ะเลม่มีดงันี ้
   เล่มที่ ห น่ึ ง หิ รันต์ยักษ์บ าเพ็ญตบะจนพระอิศวรประทานพรให้ มีฤท ธ์ิ เดช  
หิรันต์ยักษ์จึงก าเริบม้วนแผ่นดิน พระอิศวรสั่งให้พระนารายณ์อวตารลงมาปราบ จากนัน้กล่าวถึง
ก าเนิดวงศ์พระราม ก าเนิดทศกัณฐ์ ก าเนิดวานร ก าเนิดนางมณโฑ ก าเนิดอินทรชิต โดยกล่าวถึงว่า                
นนทกเป็นยักษ์มีหน้าท่ีล้างเท้าเทวดา เกิดความคบัแค้นใจท่ีเทวดาชอบรังแก ทัง้ตบหัว ทัง้ถอนผม                
จนหวัโล้นจึงไปขอพรพระอิศวรให้มีนิว้เพชรสามารถชีใ้ครคนนัน้ก็ตายได้ เ ม่ือได้นิว้เพชรมา นนทกจึง
แก้แค้นท าให้เทวดาล้มตายเป็นจ านวนมาก พระอิศวรจงึให้พระนารายณ์มาปราบนนทก พระนารายณ์
แปลงเป็นนางอปัสรแล้วให้นนทกร าตามจนถึงท่านาคาม้วนหาง นิว้เพชรชีล้งท่ีเข่าของนนทกล้มลง 
พระนารายณ์จึงคืนร่างแล้วใช้ตรีตัดหัวนนทก ก่อนตายนนทกต่อว่าพระนารายณ์ว่าเอาเปรียบตน 
เพราะพระนารายณ์มี 4 มือ แตต่นมีเพียง 2 มือ พระนารายณ์จึงตรัสว่า หากนนทกเกิดใหม่ให้มี 10 หน้า 
20 มือ แล้วพระองค์จะเป็นมนษุย์มีเพียง 2 มือเทา่นัน้ 
  กล่าวถึงการประสตูิพระราม พระพรต พระลกัษมณ์ และพระสตัรุด ซึ่งเป็นอวตารของ
พระนารายณ์ นางมณโฑให้ก าเนิดสีดาซึ่งเป็นอวตารของพระลักษมี แต่พิเภกท านายว่าสีดาจะเป็น
กาลกิณีแก่กรุงลงกาเน่ืองจากเม่ือตอนคลอดนางร้องสามครัง้ว่าผลาญยกัษ์ ทศกณัฐ์สัง่ให้ใส่ผอบลอย
น า้ไป พระชนกฤๅษีเก็บผอบได้จึงเลีย้งนางเป็นพระธิดา ภายหลังนางสีดาอภิเษกกับพระราม                            
ท้าวทศรถเตรียมจะราชาภิเษกให้พระรามครองกรุงศรีอยธุยา แตน่างไกยเกษีกลบัขอให้พระพรตโอรส            
ของนางขึน้ครองราชย์แทน และให้พระรามเดนิป่า 14 ปี เพราะนางคอ่มกจุจียยุง เน่ืองด้วยความแค้นท่ี
เคยถูกพระรามแกล้งยิงศรใส่ตน พระราม พระลักษมณ์ และนางสีดาจึงออกเดินป่าไปด้วยกัน                           
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เม่ือนางส ามนักขามาพบพระรามก็หลงรัก แต่พระรามไม่สนใจ นางส ามนักขาจึงตามไปถึงอาศรม                      
เห็นนางสีดาก็เข้าทุบตี นางส ามนักขาจึงถูกพระลักษมณ์ตัดหู ตัดจมูก ตัดมือ ตัดเท้าเพ่ือลงโทษ                  
นางส ามนกัขากลบัไปฟ้องพ่ีชายคือพระยาขร พระยาขรยกทพัมารบกับพระรามก็ถูกพระรามฆ่าตาย 
พระยาทตูยกทพัมาก็ถกูพระรามฆ่าตาย ตรีเศียรออกรบก็ตายเช่นกนั นางส ามนกัขาจึงกลบัลงกาเพ่ือ
ฟ้องทศกัณฐ์พร้อมทัง้ชมความงามของนางสีดาจนทศกัณฐ์หลงใหล ออกอุบายให้มารีศแปลงเป็น
กวางทองลอ่พระราม พระลกัษมณ์ออกจากอาศรม แล้วลกัพาตวันางสีดา 
  เล่มที่สอง ขณะท่ีทศกัณฐ์พานางสีดาเหาะไปนัน้ พบกับนกสดายุเกิดการต่อสู้ กัน 
ทศกัณฐ์จึงถอดแหวนพระอิศวรท่ีนิว้นางสีดาใส่นกสดาย ุเพราะนกสดายเุผลอบอกไปว่าตนกลวัพระ
อิศวร พระนารายณ์ และแหวนของพระนารายณ์เท่านัน้ เม่ือนกสดายุปีกหัก ทศกัณฐ์จึงพานางสีดา
กลบัลงกา ครัน้พระราม พระลกัษมณ์กลบัมาจากตามกวางไม่พบนางสีดา จงึออกตามหา ระหว่างทาง
พบนกสดายุแจ้งข่าวสีดาถูกทศกัณฐ์ลักพาไปกรุงลงกา ต่อมาพระราม พระลกัษมณ์ได้หนุมานและ
สคุรีพเป็นทหารเอก และต้องฆ่าพาลีตามค าสาบานท่ีพาลีให้ไว้กบัพระอิศวร เม่ือพระรามแผลงศรฆ่า
พาลีแล้ว องคตชมพพูานก็เข้าถวายตวั หลงัจากปลงศพพาลีเสร็จ พระรามได้กองทพัวานรมาช่วยสืบ
หาสีดา โดยส่งหนมุาน องคต ชมพพูานไปยงักรุงลงกาก่อน เม่ือทหารเอกทัง้สามกลบัมาแล้วพระราม
จงึยกทพัไป พระรามสง่องคตไปเจรจาเพ่ือขอนางสีดาคืนจากทศกณัฐ์ แตเ่ม่ือองคตไปถึงทศกณัฐ์กลบั
ไม่ให้เข้าเมือง แต่จดัอาหารไปให้ องคตไม่ยอมและพงัประตเูมืองเข้าไปถึงท้องพระโรง แจ้งว่าตนเป็น
ทูตของพระราม พระรามให้มาขอนางสีดาคืน มิฉะนัน้จะยกทัพมาชิงตวันางสีดา ทศกัณฐ์จึงสั่งให้
ทหารฆา่องคต แตอ่งคตฆา่ทหารยกัษ์และเหาะกลบัไปหาพระราม   
  ทศกัณฐ์ฝันร้าย พิเภกจึงแนะน าให้ส่งนางสีดาคืนเพราะหากทศกัณฐ์ท าสงครามกับ
ฝ่ายพระราม จะสญูสิน้วงศ์ยกัษ์ทัง้หมด ทศกณัฐ์โกรธมากจงึไลพ่ิเภกออกจากลงกา พิเภกจึงไปเข้ากบั
ฝ่ายพระราม พระรามให้พิเภกท าพิธีถือน า้แล้วจึงรับไว้ พิเภกกับสุครีพสาบานเป็นเพ่ือนกัน จากนัน้
พระรามให้จองถนนข้ามไปยงักรุงลงกา แล้วเกิดสู้ รบกนัหลายครัง้ พระรามมีพิเภกคอยบอกวิธีแก้ไขกล
ศึกของพวกยักษ์ ทศกัณฐ์จึงเป็นฝ่ายพ่ายแพ้และต้องสูญเสียไมยราพผู้ เป็นหลานกับกุมภกรรณ
น้องชาย ท าให้ทศกัณฐ์เศร้าโศกเสียใจ อินทรชิตท่ีเป็นโอรสท่ีทศกัณฐ์รักมากจึงอาสาออกรบ แต่ใน
ท่ีสดุก็ต้องศรพรหมาสตร์ของพระลกัษมณ์จนตาย 
  เล่มที่สาม ทศกัณฐ์เศร้าโศกท่ีอินทรชิตตาย จึงออกรบพร้อมด้วยสิบรถ เม่ือสิบรถ
ตายและทศกณัฐ์ต้องศรพลายวาตของพระราม จงึต้องถอยทพักลบัลงกา ทศกณัฐ์ขอร้องให้เพ่ือนและ
ญาติของตนยกทพัออกรบกบัทพัของพระรามหลายครัง้ แตเ่ป็นฝ่ายพา่ยแพ้และต้องสญูเสียทหารยกัษ์
เป็นอันมาก ในท่ีสุดทศกัณฐ์เชิญท้าวมาลีวราชซึ่งมีวาจาสิทธ์ิมาตัดสินข้อพิพาท โดยหวังจะให้                     
ท้าวมาลีวราชเข้าข้างตน และใช้วาจาสิทธ์ิแช่งพระรามพระลกัษมณ์ แต่ท้าวมาลีวราชพิพากษาให้ส่ง
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นางสีดาคืน ทศกัณฐ์ไม่ยอมจึงออกรบกับพระรามอีก พระรามแผลงศรโดนทศกัณฐ์แต่ไม่สามารถ                  
ฆ่าทศกัณฐ์ พิเภกบอกว่าเพราะทศกัณฐ์ถอดดวงใจฝากไว้กบัฤๅษีโคบุตร หนุมานจึงต้องไปเอากล่อง
ดวงใจทศกัณฐ์ซึ่งฝากไว้ท่ีฤๅษีโคบุตรมาท าลาย พระรามจึงแผลงศรสังหารทศกัณฐ์ส าเร็จ และได้                     
นางสีดาคืน เม่ือกลบัสู่เมือง นางสีดาขอลยุไฟพิสูจน์ฃความบริสทุธ์ิของตน พระรามท าพิธีราชาภิเษก
ขึน้ครองราชสมบตัท่ีิกรุงศรีอยธุยา ให้สคุรีพครองเมืองขีดขิน หนมุานครองเมืองนพบรีุ และพิเภกครอง
กรุงลงกา ตอ่มานางมณโฑให้ก าเนิดไพนาสริุยวงศ์ซึ่งเป็นลกูของทศกณัฐ์ แตพ่ิเภกเข้าใจผิดคิดว่าเป็น
ลกูของตน พ่ีเลีย้งแอบบอกไพนาสริุยวงศ์ให้รู้ว่าทศกัณฐ์เป็นพ่อ ไพนาสุริยวงศ์จึงขอให้ท้าวจกัรวรรดิ
มาช่วยแก้แค้น ท้าวจักรวรรดิยกทัพบุกลงกาและจะประหารชีวิตพิเภก แต่ไพนาสุริยวงศ์ขอชีวิตไว้
เพราะถือวา่พิเภกเคยเลีย้งดตูนมา ท้าวจกัรวรรดจิงึให้ขงัพิเภกไว้ 
  เล่มที่ ส่ี ท้าวจกัรวรรดิให้ไพนาสุริยวงศ์ขึน้ครองกรุงลงกา อสุรผดัลูกของหนุมานกับ
นางเบญกายถกูท้าวจกัวรรดิสบประมาทว่าเป็นลกูลิง จึงโกรธแค้นท้าวจกัรวรรดิมาก และออกตามหา
หนุมานผู้ เป็นพ่อเพ่ือขอความช่วยเหลือ พระรามทราบเร่ืองจึงให้พระพรตกับพระสตัรุดคมุกองทพัไป
ช่วยทางลงกาจนส าเร็จ จากนัน้กล่าวถึงพระรามออกประพาสป่ากับพระลักษมณ์ นางอดูลปีศาจ 
ท่ีเป็นญาติทศกัณฐ์คิดจะแก้แค้นให้นางสีดาต้องพรากจากพระราม จึงปลอมเป็นนางก านลัของนางสี
ดา ขอให้สีดาเขียนรูปทศกณัฐ์ แล้วเข้าสิงในรูปท าให้ลบไมอ่อก สีดาก็ซอ่นรูปไว้ แตพ่ระรามพบจงึโกรธ 
และให้พระลกัษมณ์น าสีดาไปประหาร แตพ่ระลกัษมณ์ปล่อยนางไปและเอาหวัใจกวางมาถวายแทน
พระอินทร์จึงแปลงกายเป็นควายป่าน าทางนางสีดาให้ได้ไปอาศยัอยู่กบัฤๅษี นางเล่าเร่ืองให้พระฤๅษี
ฟัง ทรงเนรมิตคันธกุฏิให้เป็นท่ีอยู่จนประสูติพระมงกุฎ ต่อมาฤๅษีชุบพระลบให้เป็นเพ่ือนเล่นกับ                  
พระมงกฏุ เม่ือกมุารทัง้สองอายไุด้ 16 ปี พระฤๅษีได้สอนวิชาศิลปศาสตร์จนจบ จากนัน้จึงลาไปเท่ียว
เล่นในป่า เผอิญเห็นม้าอุปการท่ีพระรามปล่อยออกมาจึงน ามาข่ีเล่น หนุมานจะจบัสองกุมารแต่จับ
ไม่ได้ พระพรต พระสัตรุดต้องมาช่วย จึงสามารถจับพระมงกุฎได้ แล้วน ากลับไปกรุงศรีอยุธยา  
สว่นพระลบหนีกลบัไปบอกนางสีดา 
 ต่อมาพระลบมาช่วยพระมงกุฎโดยแอบหย่อนแหวนของนางสีดาลงในน า้ห าบ 
ท่ีนางร าภาจะน าไปให้พระมงกุฎ เม่ือพระมงกุฎใส่แหวนเคร่ืองพันธนาการก็หลุดออก พระรามต้อง 
ยกทัพออกติดตามแล้วเกิดการประลองฝีมือกัน ในท่ีสุดจึงทราบว่าพระมงกุฎ พระลบเป็นโอรส 
พระรามขอร้องให้นางสีดากลบัเมือง แต่นางปฏิเสธ ยอมให้พระรามน าพระลบและพระมงกุฎกลบัไป  
พระรามจงึท าอบุายลวง โดยให้หนมุานเนรมิตโกศไปลวงว่าพระรามตายแล้ว นางสีดายิ่งโกรธหนีไปอยู่
เมืองบาดาลกบัท้าววิรุณนาคราช พระรามเสียใจมากจงึเรียกให้พิเภกมาตรวจดวงชะตา พิเภกทลูขอให้
พระรามออกเดินป่าเพ่ือสะเดาะเคราะห์อีก 1 ปี ระหว่างเดินป่ารบชนะยกัษ์อีกหลายครัง้กว่าจะกลับ 
คืนเมือง สุดท้ายพระอิศวรต้องเกลีย้กล่อมให้พระรามกับนางสีดาคืนดีกันแล้ว จึงจดัพิธีอภิเษกให้อีก
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ครัง้หนึ่ง ตอ่มาเมืองไกยเกษถกูพวกคนธรรพ์มารบกวนพระฤๅษีชีไพร และตีเอาเมือง ท้าวไกยเกษชรา
มากแล้วจงึต้องหนีไปซอ่นในป่า พระรามจงึให้พระโอรสทัง้สองไปปราบจนได้เมืองไกยเกษคืน 
 
 2.1.2 อิทธิพลของรามเกียรติ์ท่ีมีต่อสังคมไทย 
  วรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ เป็นวรรณคดีท่ีมีคุณค่าทัง้เป็นวรรณคดีมรดกและยังมี
คุณค่าในด้านศิลปวัฒนธรรม อันมีบทบาทและมีอิทธิพลในการสร้างสรรค์งานศิลปะของไทย ดงัท่ี  
ร่ืนฤทัย สจัจพนัธุ์ (2554: 36–40) กล่าวถึงอิทธิพลของรามเกียรติ์ว่า คนไทยไม่ได้รู้จกัรามเกียรติ์จาก
วรรณคดีเท่านัน้ แต่ยังซึมซบัผ่านศิลปะ ภาษาและการแสดงในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ในด้านนาฏศิลป์  
การแสดง มีการเล่นโขน หนังใหญ่ และหุ่น ซึ่งมีทัง้หุ่นหลวง หุ่นเล็ก หุ่นกระบอก และหุ่นละครเล็ก               
รามเกียรติ์เป็นแรงบนัดาลใจด้านทศันศิลป์ท าให้เกิดงานศิลปะ จิตรกรรมและประติมากรรม ภาพวาด
และภาพปัน้เก่ียวกับเร่ืองรามเกียรติ์ นอกจากนีย้ังมีงานประณีตศิลป์ ได้แก่ หัวโขน เคร่ืองแต่งกาย 
และงานหัตถกรรมต่าง ๆ ในด้านส านวนภาษา มีส านวนไทยหลายส านวนท่ีเกิดจากเร่ืองรามเกียรติ ์
เชน่ เหาะเกินลงกา วดัรอยตีน ศรศิลป์ไม่กินกนั โดยในหวัข้ออิทธิพลของรามเกียรติท่ี์มีตอ่สงัคมไทยนัน้ 
ผู้ วิจัยสนใจท่ีจะน าเนือ้หามาสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเร่ือง รามเกียรติ์  ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ ซึง่จะน าเสนอดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้  
   1. ส านวนไทยจากรามเกียรติ์ เร่ืองราวอันสนุกสนานเร้าใจของเร่ืองรามเกียรติ์

ตลอดจนตวัละครต่าง ๆ ท่ีมีลกัษณะเดน่เป็นเอกลกัษณ์ท าให้คนไทยน าเร่ืองราวและตวัละครในเร่ือง
รามเกียรติ์มาใช้เป็นส านวนในภาษาไทยหลายส านวน ดังท่ีศักดิ์ศรี แย้มนัดดา (2542) ได้ศึกษา 
รวบรวมและอธิบายความหมาย ตลอดจนท่ีมาของส านวนไทยท่ีมาจากวรรณคดีไทย โดยมีส านวนไทย
ท่ีมีท่ีมาจากวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ จ านวน 20 ส านวน 
   2. นาฏศิลป์ไทย  นาฏศิลป์เป็นการแสดงท่ีเป็นเอกลักษณ์ขึน้อยู่กับลักษณะ                 
การแสดงแต่ละประเภท เร่ืองรามเกียรติ์มีความสัมพันธ์กับนาฏศิลป์การแสดงของไทยเกือบทุก
ประเภท มณีป่ิน พรหมสทุธิรักษ์ (2534: 78) กล่าวถึงนาฏศิลป์ไทยท่ีใช้เร่ืองรามเกียรติ์เป็นบท ได้แก่ 
โขน หนัง ละคร และหุ่น ในบรรดาศิลปะการแสดงเหล่านี ้โขนมีความเก่ียวเน่ืองกับเร่ืองรามเกียรติ์

มากท่ีสดุ เน่ืองจากเร่ืองท่ีใช้เลน่โขนมีเพียงเร่ืองรามเกียรติเ์ร่ืองเดียว 
    2.1 โขน เป็นการแสดงชัน้สูงท่ีจะปรากฏในงานส าคญั ตัง้แต่สมยักรุงศรีอยุธยา 
และมีวิวฒันาการหลายขัน้ตอน จนปรากฏเป็นโขนประเภทต่าง ๆ ในปัจจุบนั จากการศึกษาค้นคว้า
ของธนิต อยู่โพธ์ิ (2500: 55-67) ท าให้ทราบถึงรูปแบบการแสดงโขนประเภทต่าง ๆ ได้แก่ โขนกลางแปลง 
โขนโรงนอก(โขนนั่งราว) โขนหน้าจอ โขนโรงใน และโขนฉาก ซึ่งการท่ีโขนแยกเป็นประเภทต่าง ๆ นี ้ 
แสดงให้เห็นถึงความนิยมของคนไทยในเร่ืองรามเกียรติ์ในรูปแบบของศิลปะการแสดงประเภทนี ้
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ซึง่ปัจจบุนัการแสดงโขนได้รับพระมหากรุณาธิคณุจากสมเดจ็พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถเป็น
องค์อุปถัมภ์ฟื้นฟูโดยมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ ได้แก่ กรมศิลปากร และสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวฒันธรรม โดยจะจดัการแสดงโขนเร่ืองรามเกียรติ ์ณ โรงละครแหง่ชาตทิกุปี 
    2.2 หุ่นละครเล็ก เป็นการแสดงท่ีรวบรวมศิลปะไว้หลายแขนง อาทิ หตัถศิลป์คือ
การสร้างตวัหุ่น ประณีตศิลป์คือการประดิษฐ์เคร่ืองแต่งกาย นาฏศิลป์คือการใช้ลีลาท่าเชิด คีตศิลป์ 
คือดนตรีท่ีใช้ประกอบการแสดง และมัณฑนศิลป์คือฉาก ซึ่งมณีป่ิน  พรหมสุทธิรักษ์ (2534: 102) 
ได้กลา่วถึงหุ่นละครเล็กวา่ เป็นหุ่นอีกประเภทหนึง่ท่ีเล่นเร่ืองรามเกียรติ์ ลกัษณะของหุ่นเป็นหุ่นเต็มตวั  
มีแขน มีขา และมีแกนไม้เสียบทะลลุ าตวัออกมาตรงปลายหุ่น หุ่นชนิดนีน้ายแกร ศพัทวนิช เป็นผู้คิด
สร้างขึน้เป็นคนแรกและเรียกว่าละครเล็ก จุดสนใจของการดูหุ่นละครเล็กอยู่ท่ีความสวยงามของ 
ตวัหุน่ และความนา่ดขูองการเชิด     
    3. จิตรกรรม จิตรกรรมเร่ืองรามเกียรติ์ ท่ี เป็น ท่ี รู้จักกันทั ง้ชาวไทยและ              
ชาวตา่งประเทศ คือ ภาพรามเกียรติ์บนผนงัพระวิหารคดในวดัพระศรีรัตนศาสดารามหรือวดัพระแก้ว 
ดังท่ีนิดดา หงษ์วิวัฒน์ (2548: 16–17) ได้กล่าวถึงจิตรกรรมฝาผนังในหนังสือรามเกียรติ์ กับ
จิตรกรรมฝาผนังรอบพระระเบียงวัดพระศรีรัตนศาสดารามวา่ เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัพระนารายณ์
อวตารปางต่าง ๆ และเร่ืองรามเกียรติ์ตัง้แต่ต้นจนจบ วาดขึน้เม่ือพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า                     
จฬุาโลกมหาราชทรงมีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระอารามในพระราชวงัตามประเพณี 
ช่ือว่า “วดัพระศรีรัตนศาสดาราม” และโปรดเกล้าฯ ให้เขียนรูปภาพรอบพระระเบียงเร่ืองรามเกียรติ์

ตามแนวพระราชนิพนธ์บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ของพระองค์เอง  
    4. ประติมากรรม เป็นการสร้างสรรค์ด้วยการปั ้น แกะสลัก และการหล่อ  
ในส่วนของการน าเร่ืองรามเกียรติ์มาสร้างเป็นงานประติมากรรมนัน้ มณีป่ิน  พรหมสุทธิรักษ์ (2534: 
116 – 117) กลา่ววา่ มีปรากฏเป็นประติมากรรมขนาดใหญ่โดยปัน้เป็นรูปยกัษ์ ซึง่เป็นยกัษ์ส าคญัจาก
เร่ืองรามเกียรติ์ทัง้สิน้ ได้แก่ ทศกัณฐ์ อินทรชิต สหัสสเดชะ วิรุญจ าบัง มัยราพณ์ สุริยภพ วิรุฬหก  
มังกรกัณฐ อัศกรรรมารา จักวรรดิ  ทศคีรีวัน และทศคีรีธร ยักษ์ทัง้  12 ตนนีต้ัง้อยู่ในบริเวณ 
วัดพระศรีรัตนศาสดาราม สร้างขึน้ตามคติเพ่ือเฝ้าและปกปักรักษาให้ปราศจากอันตรายและ 
การรบกวนจากภูติผีปีศาจ ผู้วิจยัส ารวจข้อมูลเพิ่มเติมพบวา่ นอกจากท่ีวดัพระศรีรัตนศาสดารามแล้ว
ยังมีประติมากรรมรูปยักษ์ประดับอยู่ ท่ี วัดอรุณราชวราราม วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม                       
และท่ีท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ ซึ่งได้มีการประดบัรูปหล่อยักษ์ทัง้ 12 ตน ท่ีบริเวณชัน้ 2 ของอาคาร
เทียบเคร่ืองบนิ 
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 2.1.3 การศึกษาเร่ืองรามเกียรติ์ในประเทศไทย 
   จากการส ารวจข้อมูลพบว่า มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ์จ านวนมากศึกษาเร่ือง
รามเกียรติ์ซึ่งผู้ วิจัยได้ส ารวจและจัดแบ่งข้อมูลการศึกษารามเกียรติ์ เป็นประเด็นต่าง ๆ ได้แก่                   
ด้านภาษา ด้านการศกึษาวิเคราะห์ตวัละคร ด้านการศกึษาเพ่ือการสอนภาษาไทย และด้านการเมือง 
   1. ด้านภาษา มุ่งศึกษาภาษาท่ีมีการเปล่ียนแปลง และหน้าท่ีของภาษาในวรรณคดี
ท่ีสามารถสะท้อนภาพลักษณ์ของตวัละคร ได้แก่ จิรวรรณ พรหมทอง (2554) ศึกษา เปรียบเทียบ
ภาษาท่ีสะท้อนภาพลักษณ์ของพระรามกับทศกัณฐ์จากบทละครเร่ืองรามเกียรติ์ของรัชกาลท่ี 
1 ผลการศกึษาพบว่า ลกัษณะภาษาท่ีใช้สามารถสะท้อนภาพลกัษณ์ของตวัละคร พระรามกบัทศกณัฐ์
วา่มีความแตกตา่งกนัอย่างชดัเจน พระรามเป็นตวัแทนฝ่ายธรรมะมีการใช้ภาษาท่ีคมคาย มีชัน้เชิง ใช้
ค าพูดเหมาะสมกับฐานะ อารมณ์ และบทบาทของตน ส่วนทศกัณฐ์ซึ่งเป็นตวัแทนของฝ่ายอธรรมมี
การใช้ภาษาท่ีดดุนั และมีการใช้ค าหยาบ คกุคามแสดงอ านาจและเผด็จการ ลกัษณะการใช้ค ามีการ
ใช้การเปล่ียนเสียงของค า ค าซ้อน ค าซ า้ ค าหลาก ค าบอกอารมณ์ความรู้สึก ค าบอกกิริยาอาการ                  
ค าตรงกันข้าม โดยใช้ค าซ้อนมากท่ีสุด ด้านการใช้โวหารภาพพจน์พบว่า มีการใช้โวหารภาพพจน์
ประเภทอุปมา อุปลักษณ์ สัญลักษณ์ และอติพจน์ ใช้ภาพพจน์อุปมามากท่ีสุด นอกจากนีย้ังมี
การศึกษาการเปล่ียนแปลงของค า ดงัท่ีจงกล ชาญประเสริฐ (2542) ศึกษา การเปล่ียนแปลงทาง
เสียงของค าและการสร้างค าในรามเกียรติ์ มีความมุ่งหมายเพ่ือศกึษารูปแบบการเปล่ียนแปลงทาง
เสียงและวิธีการสร้างค าในรามเกียรติ ์โดยรวบรวมค าจากวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ ฉบบัพระราชนิพนธ์
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ผลการศึกษาพบว่า การเปล่ียนแปลงทางเ สียง
และการสร้างค าท่ีปรากฏในรามเกียรติ์ จะเน้นการรักษาแบบแผนทางฉันทลกัษณ์ของค าประพนัธ์ ซึ่ง
การเปล่ียนแปลงทางเสียงของค าท่ีปรากฏในรามเกียรติ์ ปรากฏจ านวน 373 ค า จ าแนกเป็น 7 ประเภท 
คือ การเพิ่มเสียง การตดัเสียง การซ า้เสียง การเปล่ียนแปลงเสียงสระ การเปล่ียนแปลงเสียงพยญัชนะ  
การเปล่ียนแปลงเสียงวรรณยุกต์ และการสับท่ีของพยางค์ รูปแบบการเปล่ียนแปลงเสียงของค าท่ี
ปรากฏมากท่ีสดุคือ การเพิ่มเสียงสระอาลงท้ายค า และการซ า้เสียงเป็นการเปล่ียนแปลงทางเสียงของ
ค าท่ีปรากฏในรามเกียรติน้์อยท่ีสดุ สว่นในด้านของการสร้างค า มี 5 วิธี ได้แก่ ค าประสม ค าซ้อน ค าซ า้ 
ค าสมาสและค าสนธิ การสร้างค าประสมเป็นวิธีท่ีพบมากท่ีสดุ เน่ืองจากการสร้างค าประสมเป็นวิธีการ
สร้างค าใหมท่ี่ไมมี่ข้อจ ากดัในด้านรูปแบบ และเป็นวิธีการสร้างค าของไทยท่ีแพร่หลายท่ีสดุ 
   2. ด้านการวิเคราะห์ตัวละคร เป็นการน าตวัละครในเร่ืองรามเกียรติ์มาวิเคราะห์
เพ่ือศึกษาถึงคุณธรรม จริยธรรม และท่ีมาของพฤติกรรมตัวละคร ได้แก่ ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ และ  
สมุาลย์ บ้านกล้วย (2525) ศกึษา ลักษณะความเป็นมาและพฤตกิรรมของตัวละครในรามเกียรติ์

เปรียบเทียบตัวละครในรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 1 กับตัวละครในรามายณะของ
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วาลมีกิ โดยศกึษาตวัละครส าคญั 10 ตวัคือ พระราม พระลกัษมณ์ พระพรต นางสีดา หนุมาน สุครีพ 
ทศกัณฐ์ กุมภกรรณ พิเภก และนางส ามนกัขา พบว่าตวัละครในเร่ืองรามเกียรติ์มีลกัษณะคล้ายคลึง
กบัมนุษย์มากกว่าตวัละครในรามายณะ ตวัละครฝ่ายดีจะมีข้อบกพร่อง ในขณะท่ีตวัละครฝ่ายชัว่ก็มี
ส่วนดีบ้าง สาระส าคญัของเร่ืองก็คือ ธรรมหรือความถูกต้องเป็นสิ่งท่ีมีคณุค่าท่ีสุด ผู้ มีธรรมจะได้รับ
ผลดีตอบสนอง ส่วนผู้ ท่ีไม่ยึดถือธรรมจะมีแต่ความหายนะ ความจริงสากลข้อนีป้รากฏตลอดทัง้เร่ือง 
ให้คณุคา่และมีความหมายอย่างย่ิงแก่เร่ืองรามเกียรติ ์และจกัรพนัธ์ ไพบลูย์ (2556) ศกึษา อัตลักษณ์
ของตัวละครเอกจากวรรณคดีรามเกียรติ์  ฉบับพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระพุทธ 
ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ผลการศกึษาพบวา่ ตวัละครในรามเกียรติ์เป็นธรรมะ แตล่ะตวัแตล่ะหมวด
ท่ีถกูผกูกนัไว้ให้เป็นเร่ืองราวให้เข้าใจธรรมชาติท่ีเข้าใจได้ยากของธรรม ลกัษณะของธรรมเป็นอย่างไรก็
อธิบายด้วยลักษณะของตัวละครและพฤติกรรมของตวัละครนัน้ งานวิจัยนีย้ังได้ศึกษาคุณค่าทาง
วรรณศิลป์และคุณค่าทางปัญญาจนพบท่ีมาท่ี ไปของการอวตารและความสั มพัน ธ์ของ 
ตวัละคร จากนิสยัท่ีปรากฏในบทละคร และพบว่ารามเกียรติ์สะท้อนความเป็นไทยท่ีทัง้แสดงให้เห็น
ขนบธรรมเนียม ประเพณีพิธีกรรม ความเช่ือของคนไทยในยุครัตนโกสินทร์ตอนต้น ปัจจุบันยังคงมี
อิทธิพลของรามเกียรติส์อดแทรกอยูใ่นความเป็นไทยทกุศาสตร์ทกุแขนง 
   3. ด้านการศึกษาเพื่อการสอนภาษาไทย เป็นการศึกษาวรรณคดีในฐานะท่ีเป็น
ส่ือในการสอนภาษาไทย ซึ่งมีทัง้การศึกษาในลกัษณะของการวิจารณ์วรรณคดี และการศกึษาเพ่ือน า
วรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์มาสร้างเป็นส่ือการสอนท่ีมีความหลากหลาย  ได้แก่ กนกพร วิงวอน 
(2537) การศึกษาบทละครเร่ืองรามเกียรติ์พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า
จุฬาโลกมหาราชเพื่ อการสอนภาษาไทย  การวิจัยนีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทละครเร่ือง
รามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราชในเชิงวรรณคดีวิจารณ์
เพ่ือการสอนภาษาไทย โดยเลือกเฉพาะตอนท่ีน ามาเป็นบทเรียนในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 
มี 10 ตอน ได้แก่ เมขลากับรามสูร หนุมาน น า้บ่อน้อย ศึกไมยราพ ทศกัณฐ์ล้ม (มธัยมศึกษาตอนต้นและ
ตอนปลาย) หนุมานเผาลงกา ศึกกุมภกรรณ กุมภกรรณลับหอกโมกขศักดิ์ และทศกัณฐ์ล้ม ผลวิจัย
ปรากฏว่า บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ เฉพาะตอนท่ีน ามาศึกษานัน้ มีองค์ประกอบทางวรรณคดี คือ  
โครงเร่ือง ตัวละคร ภาษา แนวคิด และรูปแบบอย่างครบถ้วน มีสุนทรียภาพทางภาษา ได้แก่ 
องค์ประกอบด้านเนือ้หา การใช้ค า การเล่นค า ลีลาจังหวะของค า  มีความไพเราะทัง้เสียง และมี
ความหมายดี นอกจากนัน้ยังมีคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ ด้านความรู้ ด้านสังคม ด้านคติธรรม และด้าน
ศิลปกรรม เร่ืองรามเกียรติ์จึงนับว่าเป็นวรรณคดีท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาเป็นบทเรียนส าหรับ
นกัเรียนทกุระดบัชัน้  
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   นอกจากนีย้งัมีผู้ ท่ีศกึษาวรรณคดีเพ่ือการน ามาสร้างเป็นส่ือการสอน เป็นการสง่เสริม
ให้ผู้สอนมีส่ือการสอนท่ีหลากหลายและทนัสมยั ดงัท่ี สชีุรา ยซููฟี (2548) ศกึษา  การพัฒนาบทเรียน
คอมพวิเตอร์มัลติมีเดีย เร่ือง “รามเกียรติ์ ตอนศึกกุมภกรรณ” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนช่วงชัน้ที่  2 ผลจากการศึกษาพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีได้มีประสิทธิภาพ คือ 
91.00 / 90.11 เป็นผลจากการท่ีมีการวางแผน ด าเนินการสร้างอย่างเป็นระบบ น าเทคโนโลยีระบบ
มลัติมีเดียมาช่วยเพ่ือสร้างความสนใจให้แก่ผู้ เรียนและใช้คอมพิวเตอร์เป็นส่ือน าเสนอเนือ้หาเป็นหลกั 
บท เรียน นี ผ้่ านการตรวจสอบและประเมิ นคุณ ภาพจากผู้ เ ช่ี ยวชาญทั ง้ทางด้ าน เนื อ้ห า                                    
และด้านส่ือการสอน กล่าวได้ว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย เร่ือง “รามเกียรต์ิ ตอนศึกกมุภกรรณ”  
กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชว่งชัน้ท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เหมาะท่ี
จะน าไปใช้ในการเรียนการสอนและการเรียนรู้ด้วยตนเอง และสายสมร เอ่ียมอ่องกิจ (2552) ศึกษา  
การพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเร่ืองรามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพด้วยภาพการ์ตูน ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ  ผลจากการศึกษาพบว่า                       
ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีสร้างขึน้เพ่ือใช้ในการทดลองนี ้มีด าเนินเนือ้หาด้วยภาพการ์ตูน มีสีสัน
สวยงาม ใช้ภาษาท่ีนักเรียนอ่านแล้วเข้าใจง่าย เม่ือนักเรียนศึกษาโดยใช้ชุดการเรียนจะท าให้เข้าใจ
เนือ้หาแตล่ะชดุได้ง่ายและรวดเร็ว โดยภาพรวมนกัเรียนมีความตัง้ใจท างานและมีความรับผิดชอบท่ีจะ
ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละชุดจนส าเร็จ รู้สึกสนุกในการฝึกแต่ละชุด นักเรียนได้ใช้เวลาในการศึกษา
เหมาะสมกบัคาบเรียนท่ีก าหนดไว้ในแตล่ะชดุ ส าหรับเนือ้หาท่ีได้รับก็เหมาะสมและสอดคล้องกบัเวลา
ท่ีก าหนดเชน่กนั จงึท าให้ชดุการเรียนมีประสิทธิภาพสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 84.83 / 81.53 
   4. ด้านการเมืองการปกครอง เป็นการศึกษาวรรณคดีโดยวิเคราะห์เนือ้หาตาม
แนวคิดทางด้านการเมืองการปกครอง รวมถึงโครงสร้างของสงัคม โดยน าพฤติกรรมของตวัละคร หรือ
เหตุการณ์ภายในเนือ้เร่ืองมาเปรียบเทียบกับเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์และปัจจุบันท่ีมีความ
สอดคล้องทางด้านการเมืองการปกครอง ซึ่งเป็นการศึกษาวรรณคดีไทยจากมุมมองของผู้ ท่ีอยู่ใน  
วงวิชาการวรรณคดีไทยและยังรวมถึงมุมมองของผู้ ท่ีอยู่ในวงการวิชาการสาขาอ่ืน  ๆ  ได้แก่  
สรุพงษ์  โสธนะเสถียร (2526) ศกึษา รามเกียรติ์: การแปลความหมายทางการเมือง วตัถปุระสงค์
ของวิทยานิพนธ์นีเ้พ่ือศึกษาความหมายของรามเกียรติ์ในทางการเมือง โดยวิธีการตีความหรือแปล
ความทางการเมืองโดยการเปรียบเทียบกบัเหตกุารณ์ในทางประวตัิศาสตร์  เปรียบเทียบกบัฉบบัวาลมี
กิ และส านวนท้องถ่ินของฉบบัไทยทุกภาค และเปรียบเทียบกับเหตกุารณ์ปัจจุบนั ผลการวิจยัพบว่า 
เนือ้หาของรามเกียรติ์พระราชนิพนธ์ในรัชกาลท่ี 1 มีความแนบแน่นกับรัฐศาสตร์ในฐานะท่ีเป็นทฤษฎี 
(ปรัชญา) การปฏิบตั ิและในฐานะส่ือทางการเมือง ในฐานะท่ีเป็นการปฏิบตัิพบวา่ หลกัปฏิบตัทิางการ
เมืองในรามเกียรติ์สอดคล้องกับปรากฏการณ์ทางการเมืองท่ีเป็นจริงในสงัคม โดยสามารถเช่ือมโยง
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ภารกิจในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชเก่ียวกับการเตรียมตัวเพ่ือขึน้
ครองราชย์และหลังครองราชย์แล้ว แสดงให้เห็นว่ารามเกียรติ์พระราชนิพนธ์ในรัชกาลท่ี  1                          
เป็นวรรณกรรมท่ีแต่งขึน้มาเพ่ือใช้ประโยชน์ทางการเมือง นอกเหนือจากการใช้เป็นบทละคร                       
และพรรณี กัมมสุทธ์ิ (2544) ศึกษา บทบาทความเป็นผู้น าของพระรามในรามเกียรติ์  โดยมี
วตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษาแนวความคิดและปรากฏการณ์ทางการเมืองท่ีมีผลตอ่เร่ืองรามเกียรติ์ บทบาท
ผู้น าของพระรามและแนวความคิดเก่ียวกับผู้น าท่ีน ามาประยกุต์ใช้กบัสถานการณ์และพฤติกรรมของ
ตวัละครในรามเกียรติ ์คือ พระราม ผลการศกึษาพบว่าพระรามมีลกัษณะของผู้น าท่ียิ่งใหญ่ตามทฤษฎี
มหาบรุุษ และเป็นผู้ มีบญุญาธิการ เช่น การเป็นพระนารายณ์อวตาร มีกายสีเขียว การท่ีพระรามเป็นผู้
ท่ีมีปัญญา มีความเมตตากรุณา และยงัเป็นผู้ รักษาความสตัย์ ซึง่เป็นคณุสมบตัิท่ีเหมาะสมกบัการเป็น
ผู้น า บทบาทความเป็นผู้น าของพระรามแบ่งได้ 3 ด้าน คือ ด้านการปกครอง ด้านการบริหาร และด้าน
ความสมัพนัธ์ระหวา่งรัฐ 
 นอกจากนีย้ังมีผู้ ศึกษาวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ในเชิงของการวิเคราะห์โครงสร้าง
สงัคม ได้แก่ เสาวณิต  จุลวงศ์ (2536) ศึกษา โครงสร้างของสังคมในรามเกียรติ์ฉบับพระราชนิพนธ์ 

ในรัชกาลที่  1  มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาโครงสร้างของสังคมในรามเกียรติ์ฉบับ รัชกาลท่ี  1  
ท่ีประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ส่วนส าคญั คือ สมาชิกของสงัคม สถาบนัทางสงัคม และระเบียบของ
สงัคม แสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบทัง้สาม และการรักษาความสงบสขุของสงัคม 
ผลการศึกษาพบว่า สังคมรามเกียรติ์ประกอบด้วยสมาชิก 4 กลุ่มส าคัญ และสัตว์อ่ืน ส่วนสถาบัน 
ทางสังคมในรามเกียรติ์ ท่ีส าคัญต่อการด ารงอยู่ของสังคม 4 สถาบัน คือ สถาบันครอบครัว
สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา และสถาบันการเมืองการปกครอง ความเป็นระเบียบของสังคม
รามเกียรติ์ เกิดจากการจัดระเบียบ 2 ประการ คือบรรทัดฐาน และสถานภาพและบทบาท  
จากการศกึษาพบวา่บรรทดัฐานท่ีส าคญัในการด ารงอยูอ่ย่างสงบสขุของสงัคมรามเกียรติ ์คือจารีตและ
วิถีประชา ส่วนสถานภาพและบทบาทนัน้ สมาชิกสังคมรามเกียรติ์มีสถานภาพต่าง ๆ ท่ีก าหนด
ต าแหน่งและหน้าท่ีของสมาชิกในสงัคม แตมี่การแสดงและไม่แสดงบทบาทตามสถานภาพนัน้ ขึน้อยู่
กบัความมีธรรมะของสมาชิกแตล่ะคน จากการศกึษาดงักล่าวสามารถสรุปโครงสร้างสงัคมรามเกียรติ์

ได้ว่า สังคมรามเกียรติ์ด ารงอยู่อย่างสงบสุขได้ด้วยหลักธรรมท่ีเป็นบรรทัดฐานส าหรับการประพฤติ
ปฏิบตัิของสมาชิกในสงัคม สงัคมรามเกียรติ์มีกลไกในการรักษาความสงบเรียบร้อย โดยมีการมอบให้
สมาชิกผู้หนึ่ง คือ พระนารายณ์ และสมาชิกกลุ่มหนึ่ง คือ กษัตริย์อยธุยา ท าหน้าท่ีในการรักษาความ
สงบของสงัคม โดยสมาชิกร่วมมือกนัให้ความช่วยเหลือผู้ ท่ีได้รับมอบหมายนัน้ให้สามารถท าหน้าท่ีให้
ส าเร็จลลุว่งได้  
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 จากข้อมูลเบือ้งต้นแสดงให้เห็นว่าวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์มีคุณค่าต่อการศึกษา ดังนัน้
ผู้ วิจัยจึงเลือกวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์  น ามาใช้ในการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ซึ่งจะผลิตเป็น                  
ส่ือออกมาในรูปแบบของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับชาวต่างประเทศ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความรู้                   
ความเข้าใจเนือ้หาของวรรณคดี ตลอดถึงศิลปวัฒนธรรมไทยอันได้รับอิทธิพลมาจากวรรณคดีไทย                 
อีกด้วย  
 
2.2  วรรณคดีกับการท่องเที่ยว 
 วรรณคดีเป็นสิ่งท่ีแสดงถึงความมีศิลปะในการสร้างสรรค์เร่ืองราวไว้เป็นสมบัติของชาต ิ 
สมัพันธ์กับวิถีชีวิตและวฒันธรรมของสงัคมไทย วรรณคดีถือเป็นบ่อเกิดของศิลปะแขนงต่าง ๆ ได้แก่ 
นาฏศิลป์ จิตรกรรม ประติมากรรม ซึ่งล้วนแล้วแต่มีคุณค่าทางวัฒนธรรมท่ีสะท้อนและสร้างความ               
โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ประเทศไทย ดึงดูดให้นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติเกิดความสนใจและต้องการ
สมัผสักบัวฒันธรรมใหม่ท่ีตา่งไปจากวฒันธรรมเดมิของตน  
 
 2.2.1 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
  ปัจจุบันมีการกระตุ้นให้เกิดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมมากขึน้ ซึ่งการท่องเท่ียวทาง
วฒันธรรมนัน้ ชาญวิทย์ เกษตรศิริ (2547: 10) ให้แนวคิดไว้ว่า เป็นวิธีการศึกษาประวัติศาสตร์และ
วฒันธรรมผ่านการเดินทางท่องเท่ียว เป็นการท่องเท่ียวท่ีเน้นการพัฒนาด้านภูมิปัญญา สร้างสรรค์ 
เคารพต่อสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และวิถี ชีวิตผู้ คน สอดคล้องกับราณี  อิ สิชัยกุล (2546: 83)                        
ให้ความหมายการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมว่า การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมหมายถึง การท่องเท่ียวเพ่ือ
ชมหรือสัมผัสศิลปวฒันธรรมแขนงต่าง ๆ ได้แก่ สถาปัตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม ภาษาและ
วรรณกรรม หัตถกรรม นาฏศิลป์ และดนตรี รวมทัง้งานเทศกาล ประเพณีและการละเล่นต่าง ๆ 
นอกจากนี ้บญุเลิศ  จิตตัง้วฒันา (2548: 5) ยงัให้ความหมายการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมว่า หมายถึง
การเดนิทางของกลุ่มคนจากสถานท่ีท่ีอยูป่ระจ าไปยงัท้องถ่ินอ่ืน เพ่ือช่ืนชมเอกลกัษณ์ความงดงามทาง
วฒันธรรมของกลุ่มชนอ่ืน ทัง้นีจ้ะต้องเคารพในวฒันธรรมของกันและกัน เพ่ือก่อให้เกิดความรู้ ความ
เข้าใจและความซาบซึง้ในวฒันธรรมของชมุชนนัน้  
 
 2.2.2 วรรณคดีไทยท่ีเก่ียวกับการท่องเที่ยว 
  วรรณคดีไทยเป็นผลผลิตทางวฒันธรรมท่ีมีการสืบทอดตอ่กนัมาช้านาน จงึเปรียบเสมือน
สมุดบันทึกเล่มหนึ่งท่ีมีการบันทึกเร่ืองราว ศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ของแต่ละยุคแต่ละสมัย 
ดงันัน้หากเราใช้วรรณคดีเป็นส่ือกลางในการส่ือสารเพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจในการท่องเท่ียว  
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ก็จะท าให้เกิดความน่าสนใจ เพราะนอกจากจะได้เท่ียวชมสถานท่ีและศิลปวฒันธรรมท่ีสวยงามแล้ว  
ยงัได้เรียนรู้เร่ืองราวของวรรณคดีไปในเวลาเดียวกนัอีกด้วย 
 วรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ รู้จักกันอย่างแพร่หลาย เน่ืองจากเป็นเร่ืองราวท่ีมีการ
แพร่กระจายจากอินเดียไปสู่หลายประเทศในแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ ในประเทศไทยมีการแต่ง
เร่ืองรามเกียรติ์ติดต่อกันมาหลายยุค ท าให้ปรากฏความสมัพนัธ์ของรามเกียรติ์ในหลายรูปแบบ เช่น 
ช่ือของสถานท่ี ดงัท่ีร่ืนฤทัย สัจจพันธุ์  (2554: 11) กล่าวว่า มีปรากฏช่ือของถ า้พระรามในศิลาจารึก
สโุขทยัหลกัท่ี 1 และพระนามของพ่อขนุรามค าแหงมหาราช พระมหากษัตริย์องค์ท่ี 3 แห่งสโุขทยัย่อม
เป็นประจักษ์พยานอันดีว่า คนไทยนิยมยกย่องวรรณคดีเร่ืองนีม้าแต่ปางบรรพ์  นอกจากช่ือของถ า้
พระรามท่ีได้กล่าวในข้างต้นแล้ว ยังมีช่ือถนน ช่ือจังหวัดท่ีมีความเก่ียว ข้องและมีท่ีมาจากเร่ือง
รามเกียรติ์อีกเป็นจ านวนมาก เช่น ถนนพระราม 4 จังหวัดลพบุรี ส่ีแยกทศกัณฐ์ และยังมีสถานท่ี
ทอ่งเท่ียวท่ีส าคญัของประเทศไทย ท่ีได้รวบรวมศิลปะอนัก าเนิดมาจากวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ ์นัน่คือ 
วดัพระศรีรัตนศาสดาราม หรือวดัพระแก้ว  
 สุริยา รัตนกุล; และคนอ่ืนๆ  (2550: 79-103) กล่าวถึงวัดพระศรีรัตนศาสดารามใน
หนังสือพระอารามหลวงในกรุงเทพมหานคร สรุปได้ว่า วดัพระศรีรัตนศาสดาราม หรือท่ีเรียกสัน้ๆ 
ว่า “วัดพระแก้ว” เป็นวัดท่ีประดิษฐานพระพุทธมหามณี รัตนปฏิมากร หรือ “พระแก้วมรกต”  
เป็นพระอารามหลวงท่ีสร้างขึน้พร้อมพระบรมมหาราชวัง แล้วเสร็จใน พ.ศ. 2328 พระบาทสมเด็จ 
พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกฯ จึงได้ทรงประกอบพิธีบรมราชาภิเษกอีกครัง้หนึ่ง วดัพระศรีรัตนศาสดาราม
เป็นวดัท่ีมีเฉพาะเขตพทุธาวาส ไมมี่เขตสงัฆาวาสให้พระสงฆ์อยูจ่ าพรรษา เน่ืองจากเป็นการสร้างตาม
ธรรมเนียมปฏิบตัิมาแตโ่บราณ ซึง่อาจมีมาแล้วตัง้แตเ่ม่ือครัง้กรุงสโุขทยัเช่นท่ีวดัมหาธาต ุทัง้นีเ้พ่ือเป็น
ท่ีประดิษฐานพระคู่บ้านคู่เมือง ในกรณีของกรุงรัตนโกสินทร์จึงเป็นท่ีประดิษฐานพระพุทธมหามณี
รัตนปฏิมากร เน่ืองจากวัดพระศรีรัตนศาสดารามเป็นวัดส าคัญใน เขตพระบรมมหาราชวัง  
จงึมีศิลปกรรมท่ีมีลกัษณะพิเศษตา่งจากวดัทัว่ไปในสว่นของงานประดบัตกแตง่ เช่น สว่นฐานอาคารท่ี
เรียกว่าเชิงบาตรหรือเอวขันธ์ ประดับด้วยแถวครุฑแบก เป็นครุฑยุคนาคเรียงล้อมรอบฐาน ได้รับ
อิทธิพลมาจากเขมร อาคารท่ีมีครุฑแบกเป็นสญัลกัษณ์แสดงถึงสวรรค์ หรืออีกนยัหนึ่งอาจตีความได้
วา่ผู้อยูใ่นอาคารนัน้เป็นเชือ้สายของพระนารายณ์  
 ภายในวัดพระศรีรัตนศาสดารามมีพระระเบียงคดรายล้อมพระราชวังทัง้ 4 ด้านเป็น 
ห้องยาวรายล้อมพระอารามเป็นแนวตรงทัง้หมด ส่วนรูปแบบท่ีปรากฏในปัจจบุนัเป็นงานท่ีปฏิสงัขรณ์
ขึน้ใหม่ในสมยัรัชกาลท่ี 4 จึงมีแนวระเบียงคดท่ีขยายและหกัมุมเพิ่มขึน้ เพราะมีการสร้างอาคารใหม ่ 
ท่ีผนังของพระระเบียงคดมีภาพจิตรกรรมฝาผนัง เร่ืองรามเกียรติ์ตัง้แต่ต้นจนจบรวม 178 ห้อง  
พร้อมค าบรรยายใต้ภาพ  จิตรกรรมฝาผนังแห่งนี  ้พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้ าจุฬาโลก 
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ได้โปรดเกล้าฯ ให้ช่างเขียนภาพเล่าเร่ืองรามเกียรติ์ตามท่ีพระองค์ทรงพระราชนิพนธ์ไว้คือ บทละคร
เร่ืองรามเกียรติ์ ซึ่งเป็นพระราชนิพนธ์ท่ีส าคญั ภาพเขียนทัง้หมดได้ซ่อมแซมหลายครัง้ คือในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระนัง่เกล้าเจ้าอยู่หวั ในรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั ในรัชสมยั
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว และครัง้สุดท้ายในรัชกาลท่ี 9 เม่ือปี พ.ศ. 2525 ในการฉลอง
กรุงเทพฯ ครบ 200 ปี และมียักษ์เป็นทวารบาลอยู่ประจ าประตูทัง้เจ็ด ยกเว้นประตูวิหารยอด                  
รวมทัง้หมด 12 ตน ซึ่งประติมากรรมยักษ์ทัง้หมดนีล้้วนมาจากตวัละครวงศ์ยักษ์ในเร่ืองรามเกียรติ์

ทัง้สิน้  
 
 2.2.3 การสร้างสรรค์ส่ือที่เก่ียวข้องกับวรรณคดีเพื่อการท่องเที่ยว 
  จากการส ารวจเบือ้งต้นพบว่ามีส่ือท่ีน่าสนใจและมีความเก่ียวข้องกับวรรณคดีเพ่ือการ
ท่องเท่ียว ได้แก่ หนังสือ THAILAND ONLY เร่ืองแบบนี ้มีแต่ไทย ๆ  ผลงานของเวทิน ชาติกุล  
เป็นหนงัสือท่ีรวมความเป็นไทย ประกอบไปด้วยเร่ืองราวท่ีเป็นวิถีไทย ต านาน ศิลปวฒันธรรม อาหาร 
และเร่ืองไทยๆ ตัง้แตส่มยัอดีตจนถึงปัจจุบนั น าเสนอในรูปแบบอินโฟกราฟฟิก พิมพ์สีสวยงาม ท าให้
ผู้ อ่านเข้าใจง่าย มีข้อมูลครบถ้วน ถูกต้องจากแหล่งวิชาการท่ีเช่ือถือได้ ซึ่งมีเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกับ
รามเกียรติ์คือเร่ือง ใครเป็นใครใน “หวัโขน” มีการจ าแนกตวัละครท่ีส าคญั โดยการใช้การพบักระดาษ
สามมิตเิป็นส่ือในการเรียนรู้ และจ าแนกตวัละครเร่ืองรามเกียรติ์จากใบหน้า ซึง่นอกจากจะท าให้ผู้อ่าน
สนุกสนานกับการพับกระดาษสามมิติแล้วยังท าให้ได้เรียนรู้และจดจ าลักษณะหัวโขนของตัวละคร
รามเกียรติ์ได้อีกด้วย นอกจากนีย้งัมีต านานท่ีเก่ียวกับยกัษ์จากเร่ืองรามเกียรติ์ ซึ่งเป็นประติมากรรม 
อยู่ท่ีวัดอรุณราชวรารามและวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหารในหัวข้อ ย้อนต านาน 
ท่าเตียน “ยกัษ์วดัแจ้ง” ทา้ตีแทงกบั “ยกัษ์วดัโพธ์ิ” 
   หนังสืออีกเล่มหนึ่งท่ีมีการน าวรรณคดีมาจัดท าผ่านส่ือเพ่ือการเรียนรู้ทัง้วรรณคดีและ
ศิลปะของไทย นั่นคือ จิตรกรรมเล่าเร่ืองวรรณคดีอมตะ ผลงานของวิไลรัตน์ ยงัรอตและธวัชชัย 
องค์วุฒิเวทย์ ซึ่งเป็นการน าภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีเป็นเร่ืองราวของวรรณคดีอมตะจากวัดต่าง ๆ  
มาร้อยเรียง และบอกเล่าเป็นเร่ืองราวด้วยภาษาท่ีอ่านแล้วเข้าใจง่าย พร้อมกับภาพจิตรกรรมท่ี
คัดเลือกมาได้ตรงกับเนือ้เร่ืองแต่ละตอน ท าให้ผู้ อ่านได้อ่านทัง้เนือ้เร่ืองและเห็นภาพไปด้วย  
วรรณคดีท่ีเลือกน าเสนอนีมี้ทัง้หมด 6 เร่ือง ได้แก่  อิเหนา สงัข์ทอง สุวรรณหงส์ คทัธณะกุมารชาดก 
และสินไซ  
  จากข้อมูลดงักล่าวข้างต้น ผู้ วิจยัจึงเลือกวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ มาใช้ศึกษาเพ่ือการ
ผลิตหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิในลกัษณะของวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวส าหรับชาวตา่งประเทศ  
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2.3  หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ 
 หนังสือเป็นเคร่ืองมือส าคัญอย่างหนึ่งในการเรียนรู้ของมนุษย์ เน่ืองจากการอ่านหนังสือ 
จะท าให้เกิดการพฒันาด้านความคิดสร้างสรรค์ มีความรู้กว้างขวาง ทัง้นีส้ าหรับผู้ เรียนวรรณคดีไทย  
การอ่านหนงัสือท่ีเป็นแบบเรียนอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอ จึงจ าเป็นต้องอ่านหนงัสือเพิ่มเติมท่ีจะช่วย
ให้มีความรู้ท่ีกว้างไกลมากยิ่งขึน้  

 
2.3.1 ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ 

  หนังสืออ่านเพิ่มเติม (Supplementary reader) หรือเรียกอีกอย่างว่า หนังสืออ่าน
ประกอบ เป็นส่ือการสอนประเภทสิ่งพิมพ์ท่ีมีส่วนช่วยขยายเนือ้หาของหลักสูตรให้กว้างขวางขึน้ 
ส าหรับให้ผู้ เรียนศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง ตามความเหมาะสมของวยัและความสามารถ 
ในการอ่าน โดยบนัลือ พฤกษะวนั (2536: 56) ให้ความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมว่า เป็นวสัดกุาร
อ่านประเภทหนึ่งท่ีไม่ใช่แบบเรียน แต่เป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเด็กสามารถเลือกอ่านได้ทัง้ในและ  
นอกเวลาเรียน นักเรียนอาจใช้ได้หลายลักษณะ เช่น อ่านเพ่ือค้นคว้าหาค าตอบ อ่านเพ่ือหา
ประสบการณ์ให้ลกึซึง้เฉพาะเร่ือง อา่นเพ่ือความเพลิดเพลินหรือเพ่ือใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์  
  หนัง สื ออ่ าน เพิ่ ม เติม เป็นแบบ เรียน อีกประ เภทหนึ่ งซึ่ ง ไม่บั งคับ ใช้  เพี ย งแต่
กระทรวงศึกษาธิการระบุรายช่ือไว้ในค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง การก าหนดแบบเรียนส าหรับ
เลือกใช้ ส าหรับโรงเรียนจัดหาไว้ส าหรับห้องสมุดโรงเรียน หนังสือประเภทนีเ้คยเรียกว่า หนังสือ 
อ่านประกอบ หนังสืออ่านเพิ่มเติมนีจ้ะมีเนือ้หาอ้างอิงหลักสูตร แต่มีรายละเอียดมากกว่า เขียน  
ชวนอ่านมากกว่าแบบเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้อ่านเพิ่มเติมด้วยตนเองจะมีระบไุว้ว่า ส าหรับเด็กระดบั
ใด วิชาใด หนังสือประเภทนีโ้รงเรียนจะไม่บังคับให้นักเรียนซือ้ (นิศา ชูโตและคณะ.  2524: 69) 
สอดคล้องกับท่ีฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2527: 3) ให้ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติม สรุปได้ว่า 
หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ คือหนงัสือท่ีนกัเรียนอา่นแล้วได้ความรู้เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอยา่งลกึซึง้ และกว้างขวาง
ยิ่งขึน้ เป็นการเสริมเนือ้หาท่ีมีอยู่ในหนังสือเรียน หนังสือเหล่านี ้อาจเขียนขึน้ตามหลักสูตร หรือ  
บางเล่มเป็นหนงัสือท่ีมีในท้องตลาด แตมี่เนือ้หาสาระเก่ียวข้อง และเสริมหลกัสตูรก็อาจใช้เป็นหนงัสือ
อา่นเพิ่มเตมิได้ หนงัสือเลม่ใดเลม่หนึง่อาจใช้ได้กบัหลายชัน้และหลายกลุม่ประสบการณ์  
 หนงัสืออ่านเพิ่มเติมยงัเป็นหนงัสือท่ีช่วยเสริมการเรียนการสอนให้กบัผู้ เรียน มีความนา่สนใจ 
ช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้ ดงัท่ีกิตติยา กิตติมงคล (2551) ศึกษาการพัฒนาหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมวิชาภาษาไทย เร่ือง ประเพณีไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียน
นานาชาติฮาร์โรว์ กรุงเทพมหานคร ได้สรุปความหมายของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมว่า เป็นหนังสือท่ี
จัดท าขึน้เพ่ือเพิ่มพูนความรู้ให้กว้างขวางขึน้นอกจากหนังสือเรียน และ มีเนือ้หาสาระท่ีน่าสนใจ
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เหมาะสมกบัวยั ผู้อ่านสามารถเลือกอ่านได้ตามความสามารถและความสนใจสามารถศกึษาเพิ่มเติม
ด้วยตนเองทัง้ในเวลาและนอกเวลาเรียน 
 อีกทัง้สุกุลธีร์ จรัสศรีสุนทร (2551) ศึกษา การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม “เร่ืองการ
อนุรักษ์มรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย” ส าหรับนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
โรงเรียนพระแม่มารีสาทร กรุงเทพมหานคร  สรุปความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติมว่า 
เป็นหนังสือท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนการสอน โดยรวบรวมเนือ้หาส่วนใดส่วนหนึ่งของหลักสูตร หรือ 
มีรายละเอียดเพิ่มเติมนอกเหนือจากหลกัสตูร เพ่ือเพิ่มพนูความรู้ ประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัวยัและ
ความสนใจของเด็ก ซึ่งเด็กสามารถเลือกอ่านได้ทัง้ในและนอกเวลาเรียน เพ่ือให้เกิดความรู้ความ
เพลิดเพลินในเวลาเดียวกนั 
 จากความหมายของหนงัสืออา่นเพิ่มเติมท่ีกลา่วมาข้างต้นสรุปได้ว่า หนงัสืออา่นเพิ่มเติมเป็น
หนงัสือท่ีรวบรวมเนือ้หาส่วนใดส่วนหนึ่งหรือเสริมรายละเอียดเพิ่มเติมท่ีนอกเหนือจากหลกัสูตร เพ่ือ
เพิ่มพูนความรู้ให้กับผู้ เรียน ผู้ เรียนสามารถเลือกอ่านได้ตามความสนใจและเลือกท่ีจะศึกษาได้
ตลอดเวลา 
 

2.3.2 ความส าคัญของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ 
  หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือส าคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหนึง่ โดยเป็น
เนือ้หาสาระความรู้ ข้อเท็จจริงตา่ง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ รวมทัง้ให้ความบนัเทิง ซึ่งแตกตา่งไปจากหนงัสือเรียน 
ไชยยศ เรืองสุวรรณ(2526: 159) กล่าวว่า หนังสืออ่านประกอบหรือหนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือการ
สอนอย่างหนึ่งท่ีมีความส าคญั เพราะเป็นส่ือท่ีมีวตัถปุระสงค์มุ่งส่งเสริมการเรียนการสอนช่วยในการ
ค้นคว้าวิชาตา่ง ๆ นอกเหนือไปจากหนงัสือเรียนท่ีก าหนดไว้ ขยายเนือ้หาส่วนใดส่วนหนึ่งจากหลกัสตูร
หรือาจมีรายละเอียดเพิ่มเติมนอกเหนือจากหลกัสตูร อาจมีเนือ้หาแตกต่างไปจากหนงัสือท่ีก าหนดไว้ 
เพ่ือให้ผู้ เรียนศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมตามความเหมาะสมกับวยั และความสามารถในการอ่านของ
ผู้ เรียน  
 หนังสืออ่านเพิ่มเติมมีความจ าเป็นต่อการเรียนการสอน เน่ืองจากเป็นส่ือท่ีช่วยส่งเสริม 
การอ่าน ท าให้ผู้ อ่านได้รับความรู้ ความเพลิดเพลิน และเกิดความเข้าใจในเร่ืองต่าง ๆ เพิ่มมากขึน้  
ดงัท่ีบนัลือ พฤกษะวนั (2536: 56) สรุปไว้ดงันี ้ 
  1. แบบเรียนเกือบทกุวิชา ไมว่่าภาษาไทย หรือวิชาอ่ืน ไม่อาจสนองความต้องการในด้าน
ความเข้าใจ ความหมายบางเร่ืองได้กว้างขวางพอ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมย่อมชว่ยขยายประสบการณ์ได้
มากกวา่ มีภาพประกอบชว่ยให้เข้าใจได้ง่ายขึน้อีกด้วย 
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  2. เฉพาะแบบเรียนภาษาไทย ไม่สามารถจะซ า้ค า มีประโยคตวัอย่าง ตลอดจนเร่ืองราว
ได้เพียงพอ หนงัสืออา่นเพิ่มเติมช่วยย า้ในการซ า้ค า ลกัษณะประโยค การใช้ค าและความหมายของค า 
อรรถรสของค าศพัท์ตา่ง ๆ ได้ดี 
  3. หนังสืออ่านเพิ่มเติม มักจดัท าเพ่ือความมุ่งหมายเฉพาะส่วนท่ีท่ีช่วยเน้น ขยายและ
เป็นเร่ืองราวชว่ยให้เกิดความเพลิดเพลิน สร้างนิสยัให้รักการอา่นได้มากกวา่แบบเรียน 
  4. หนังสืออ่านเพิ่ มเติม  สามารถสนองความต้องการในการอ่าน การฝึกทักษะ  
ซึ่งผู้ เรียนสามารถใช้เวลาอ่านอย่างมีอิสระ ทัง้ในห้องเรียน ห้องสมดุ เป็นการเสริมสร้างนิสยัให้รักการ
ค้นคว้า และพฒันาการอา่นได้มากกวา่หนงัสือแบบเรียน 
  5. หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเป็นเร่ืองราว สามารถชดเชยความรู้สึกความบกพร่องทางด้าน
จิตใจของผู้ เรียนเป็นรายกรณี เช่น บุคคลท่ีขาดความอบอุ่น ได้รับการทารุณ เข้มงวดกวดขัน  
ก็สามารถท่ีจะหาส่วนชดเชยทดแทนได้จากเร่ืองราวท่ีเต็มไปด้วยความอบอุ่น ความมั่นคงทางใจ  
ความเมตตากรุณา และช่วยในการส่งเสริมคุณธรรมได้เป็นอย่างดี และดีกว่าแบบเรียนทั่วไป  
ซึง่ไมส่ามารถเขียนท านองหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิได้ 
 สอดคล้องกับจินตนา ใบกาซูยี (2542: 143-144) ท่ีกล่าวถึงประโยชน์ของหนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิ ดงันี ้ 
  1. ส่งเสริมความรู้ หนงัสือเสริมประสบการณ์โดยเฉพาะหนงัสืออ่านเพิ่มเติมควรมีเนือ้หา
ท่ีเก่ียวกบัความรู้หรือทกัษะ ความคิดรวบยอด หลักการหรือทฤษฎีเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ ซึ่งเป็นประโยชน์แก่
ผู้ อ่านในการด าเนินชีวิต การศึกษาหาความรู้รวมทัง้ก่อให้เกิดความเจริญงอกงามหรือพัฒนาการ 
ในด้านตา่ง ๆ  
  2. ส่งเสริมสติปัญญา หนังสืออ่านเพิ่มเติมนอกจากจะมีเนือ้หาท่ีให้ผู้ อ่านเกิดความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับเร่ืองต่าง ๆ แล้ว ควรมีลักษณะท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญา กล่าวคือ 
ส่งเสริมหรือเปิดโอกาสให้ผู้ อ่านได้พัฒนาทักษะในการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใช้เหตุและผล 
จ าแนกแจกแจง วิเคราะห์ สงัเคราะห์ ประเมินคา่ ตลอดจนสามารถน าความรู้และทกัษะเหล่านัน้ไปใช้
ให้เป็นประโยชน์ในการแก้ปัญหา 
  3. ส่งเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม นอกจากเสนอเนือ้หาสาระท่ีเป็นความรู้และส่งเสริม
สติปัญญาแล้ว ควรสอดแทรกแนวความคิดท่ีช่วยให้ผู้อ่านเกิดเจตคติท่ีเหมาะสมในการน าความรู้นัน้
ไปใช้ตามแนวทางท่ีพงึประสงค์เป็นประโยชน์แก่ตนและสว่นรวม 
  4. ส่งเสริมความเข้าใจ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมควรเสนอเนือ้หาสาระในลกัษณะท่ีส่งเสริมให้
ผู้ อ่านสามารถท าความเข้าใจเร่ืองราวได้ กล่าวคือ ใช้ภาษาท่ีถูกต้องและพอเหมาะแก่ความรู้และ
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ประสบการณ์ทางด้านการใช้ภาษาของผู้อ่าน ตลอดจนใช้เทคนิควิธีหรือส่งเสริมความเข้าใจอ่ืน ๆ เช่น 
ภาพประกอบ แผนภมูิ ตาราง ค าถาม เป็นต้น 
  5. ส่งเสริมการศกึษาหาความรู้ด้วยตนเอง หนงัสืออา่นเพิ่มเติมควรมีลกัษณะท่ีกระตุ้นให้
ผู้อ่านเกิดความสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง กล่าวคือ ผู้ เขียนควรพิจารณา
เสนอเร่ืองราวท่ีผู้ อ่านสนใจ เน้นให้เห็นความส าคัญและประโยชน์ของเร่ืองราวท่ีเสนอ ซึ่งสัมพันธ์
เก่ียวข้องกับผู้ เรียน สอดแทรกค าถามยั่วยุต่าง ๆ ตลอดจนเสนอแนะหนังสืออ่ืน ๆ ท่ีผู้อ่านอาจจะไป
ศกึษาให้กว้างขวางลกึซึง้ตามความสนใจ 
 หนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีส่วนช่วยเสริมสร้างคณุคา่ในการอ่านได้หลายด้าน ดงัท่ีบนัลือ พฤกษะ
วนั (2536: 57) กลา่วไว้โดยสรุปวา่ 
  1. เสริมสร้างประสบการณ์ ขยายประสบการณ์เฉพาะเร่ืองให้กว้างขวางและลกึซึง้มากขึน้ 
มีภาพประกอบชว่ยให้เข้าใจได้ง่ายขึน้ 
  2. ช่วยให้ผู้ เรียนได้เข้าใจในความหมายของศพัท์ ค าอรรถ ตลอดจนการใช้ภาษาหลาย
รูปแบบ นบัเป็นการเสริมสร้างทกัษะในการอา่นท่ีดี 
  3. เสริมสร้างความสนใจในการอา่น 
  4. ชว่ยปพืูน้ฐาน เตรียมความพร้อมในการฝึกอา่น การฟัง พดู ฝึกเขียนเลียนแบบ 
  5. ช่วยส่งเสริมให้รักการอ่าน การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ตลอดจนสนองความ
ต้องการของผู้อา่นท่ีต้องการความเป็นอิสระในบางขณะ 
  6. ชว่ยเสริมสร้างพืน้ฐานในการเรียนวรรณคดี และให้รู้รสไพเราะในทางภาษาได้ดี 
  7. ช่วยส่งเสริมทกัษะในรูปแบบของการอ่านเร็วได้ดี การอ่านในใจก็ได้รับการฝึกเพิ่มเติม
มากขึน้ 
  8. หนังสืออ่านเพิ่มเติมบางชนิด ช่วยให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมการค้นคว้า
การจดัท าแบบฝึกหดัได้ดี 
 หนงัสืออ่านเพิ่มเตมิเป็นส่ือการสอนท่ีช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนเกิดนิสยัรักการอ่านชว่ยให้ผู้อา่น
มีความรู้มากขึน้ รู้จกัแสวงหาความรู้เพิ่มเตมิจากแหลง่ความรู้ตา่ง ๆ ช่วยให้ผู้อ่านพฒันาทัง้สตปัิญญา 
อารมณ์และสังคม ดงัท่ีสุกัญญา อุดมโภชน์ (2553) ศึกษา การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองประเพณีไทยในวรรณคดีเร่ืองขุนช้างขุนแผน ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบางเขน กรุงเทพมหานคร  โดยน า 
ประเพณีไทยท่ีปรากฏในวรรณคดีเร่ืองขนุช้างขนุแผนมาจดัท าเป็นหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิจ านวน 8 หนว่ย 
ได้แก่ ขุนช้างขุนแผน ประเพณีการเกิด ประเพณีโกนจุก ประเพณีบวช ประเพณีท าขวัญ ผูกขวัญ  
ตกัขวญั รับขวญั ประเพณีแต่งงาน ประเพณีท าศพ และคณุค่าของประเพณีไทย ผลการศึกษาพบว่า 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือการสอน ท าให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการอ่าน มีการสงัเกตพฤติกรรมของผู้ เรียนทัง้ก่อนและหลงัการทดลองซึ่งนกัเรียนส่วนใหญ่ให้
ความสนใจเก่ียวกับเกร็ดความรู้ในประเพณีโบราณมากขึน้ มีความกระตือรือร้นในการศึกษาหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ เร่ืองประเพณีไทยในวรรณคดีเร่ืองขุนช้างขุนแผน เน่ืองจากมีการ
น าเสนอเนือ้หาด้วยกลวิธีการเล่าเร่ืองท่ีหลากหลาย ได้แก่ การบรรยายประกอบภาพสีท่ีมีความ
สอดคล้องกันท าให้ผู้ เรียนเข้าใจได้ง่าย การเล่าเร่ืองผ่านบทสนทนาของตวัละคร ผู้ เรียนจึงเกิดความ
เพลิดเพลินกบัเนือ้หาสาระท่ีน าเสนอ ภาพและเนือ้หามีความตอ่เน่ืองกนัและเข้าใจง่ายเพราะเป็นเร่ือง
เก่ียวกับประเพณีไทยท่ีอยู่ใกล้ตัวผู้ เรียน ซึ่งผู้ เรียนล้วนมีประสบการณ์เดิมเก่ียวกับประเพณีไทย 
เพียงแตไ่ม่ได้สนใจศกึษาให้ลึกซึง้ นอกจากผู้ เรียนจะเกิดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัประเพณีไทยแล้ว 
ยงัเข้าใจถึงคา่นิยม ตลอดจนความเช่ือท่ีก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลในชีวิตท่ีสอดแทรกมากบัประเพณี
ต่าง ๆ มากขึน้ อีกทัง้สามารถวิเคราะห์เปรียบเทียบรูปแบบของประเพณีไทยในอดีตกับปัจจุบนัโดน
ผ่านการอภิปรายร่วมกนั และสพุตัรา ลอมไธสง (2554) ศกึษา การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 
ท่องเที่ยวเขาฉกรรจ์ฉันสุขใจ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดสระแก้ว ผล
การศึกษาพบว่า มีการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีมีเนือ้หาสาระเก่ียวกับท้องถ่ิน อ าเภอเขาฉกรรจ์ 
จงัหวดัสระแก้ว โดยแบง่เนือ้หา 5 บท ได้แก่ ภมูินิเวศเขาฉกรรจ์ พฒันาการเขาฉกรรจ์ วิถีชีวิต วิถีอาชีพ 
ประเพณีท้องถ่ินเขาฉกรรจ์ และชมของดีเขาฉกรรจ์ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างขึน้มีเนือ้หาน่าอ่าน ใช้
ภาษาท่ีเข้าใจง่าย ส่ือความหมายได้ชัดเจน มีภาพประกอบทัง้ท่ีเป็นภาพวาดลายเส้นและภาพถ่าย 
หลงัการทดลองผู้ เรียนให้ความเห็นวา่ หนงัสืออา่นเพิ่มเติมชว่ยเพิ่มประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัท้องถ่ิน
ให้กับผู้ เรียน ท าให้มีความรู้ด้านสงัคมศึกษาในท้องถ่ินของตนเอง การมีส่วนร่วมในสงัคม ปลูกฝังให้
ผู้ เรียนมีความรักและความภาคภูมิใจในท้องถ่ินของตนเอง ผู้ เรียนสามารถสร้างจินตนาการและ
ความคดิให้กว้างไกล  ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นตอ่หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิเร่ืองทอ่งเท่ียวเขาฉกรรจ์ ฉนัสขุใจ 
ว่าคะแนนเฉล่ียโดยภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ดี สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการประกอบการสอนและเป็น
การสง่เสริมกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้   
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าความส าคญัของหนังสืออ่านเพิ่มเติมคือ ช่วยเสริมความรู้
และประสบการณ์ให้แก่ผู้อา่น ชว่ยให้ผู้อ่านมีนิสยัรักการอ่าน มีความรู้กว้างขวางทนัสมยั พฒันาทกัษะ
ทางการอ่านให้ดียิ่งขึน้ เกิดจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ และส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
พฒันาเพิ่มขึน้ 
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 2.3.3 การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพื่อการท่องเที่ยวเร่ือง รามเกียรติ์ 
ส าหรับชาวต่างประเทศ 
  ในการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์นี ้ผู้วิจยัมี
วัตถุประสงค์เพ่ือเพิ่มพูนความรู้ ความเข้าใจภาษา ศิลปะ รวมไปถึงอิทธิพลจากวรรณคดีเร่ือง
รามเกียรติ์ ท่ีมีต่อสงัคมและวฒันธรรมไทย ดงันัน้การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมจึงต้องมีเกณฑ์และ
ขัน้ตอนการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเหมาะสม เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพกบัผู้อ่าน โดยผู้ วิจยัได้ศกึษา
เกณฑ์การสร้างจากนกัการศกึษาหลายทา่น ดงันี ้ 
  บนัลือ พฤกษะวนั (2533: 79-85) ให้หลกัเกณฑ์การพิจารณาหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิไว้ดงันี ้ 
  1. ลักษณะรูปเล่ม ขนาดรูปเล่มใหญ่สุด มีขนาด 10x13 นิว้ และขนาดเล็กสุด 5x8 นิ ว้  
การเย็บเข้าปกควรมั่นคงแข็งแรง ทนต่อการใช้ การจัดหน้าต้องกระจ่างชัดเจน มีช่องว่างดูสวยงาม 
ลักษณะตัวอักษรเรียบ ไม่มีการผิดพลาดในการพิมพ์ ตัวอักษรไม่ควรพิสดาร มีภาพประกอบเพ่ือ 
ดงึดดูใจและชว่ยสร้างความเข้าใจ 
  2. ลกัษณะของหนงัสือ ต้องมีภาพประกอบ เพ่ือชว่ยให้หนงัสือนา่สนใจ 
  3. ประเภทของวรรณกรรม เช่น บทกล่อมเด็ก นิทานพืน้บ้าน ชีวประวัติบุคคลส าคัญ  
เร่ืองเลา่ เร่ืองขบขนั การผจญภยั นิยาย เทพนิยาย เร่ืองเพ้อฝัน สะท้อนภาพชีวิต หรือเร่ืองสัน้ 
  4. การวางโครงเร่ือง ต้องติดต่อสืบเน่ืองเป็นเร่ืองราว มีเหตุผลเป็นไปตามธรรมชาต ิ
เร่ืองราวควรสัมพันธ์กับพืน้ฐานและประสบการณ์ผู้ อ่าน และช่วยพัฒนาด้านความสนใจ มุ่งเกิด
อารมณ์ร่วม และสอนให้เกิดความรู้สึกนึกคิดไปในตวั การด าเนินเร่ืองควรเต็มไปด้วยความรักความ
อบอุ่นในครอบครัว ความเท่าเทียมกนั ควรมีความตลกขบขนั ความร่าเริงสนกุสนาน สอดแทรกแสดง
ถึงเร่ืองความส าเร็จ สขุสมหวงั ชีผ้ลความพยายาม คณุธรรมของบคุคล โดยเฉพาะตวัละคร 
  5.  ความสอดคล้องด้านเหตุผล สถานการณ์  ประเพณี  (Authentic) เป็นการน า
ประสบการณ์ใหม่ท่ีปรากฏให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทางวัตถุ ระเบียบประเพณีของกลุ่มชน 
ด าเนินเร่ือง 
  6. การใช้ภาษาเหมาะสมกับวยั เข้าใจง่าย เป็นภาษาท่ีนิยมใช้ในสงัคมตรงตามอารมณ์
ขนัและตรงตามกาลสมยัของเร่ือง 
  7. ลีลา จังหวะและสัมผัส จะช่วยให้น่าสนใจ อ่านง่าย การด าเนินเร่ืองควรรวดเร็ว 
ไมเ่ยิ่นเย้อ 
  8. ภาพ ต้องตรงตามความเป็นจริง อธิบายเนือ้เร่ืองได้แจ่มชัด การวางภาพสวยงาม  
มีช่องว่างกระจ่างดี ภาพต้องตรงตามเนือ้หาและต้องถูกส่วนสัมพันธ์กันคือ คงบุคลิกท่ีแสดงจุดเด่น  
จดุด้อยของตวัละคร และควรเป็นภาพสี 
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  9. เนือ้เร่ืองให้แนวทัศนะและประโยชน์เพ่ือให้ผู้ อ่านเกิดแนวคิดและแฝงคุณธรรม เห็น 
ผลของการประพฤตดีิ 
  10. บรรยากาศในการด าเนินเร่ืองต้องเป็นไปอย่างพอเหมาะ ช่วยเสริมประสบการณ์ให้
ผู้อา่นได้ เชน่ ฤดรู้อนอบอ้าว สภาพทิวทศัน์ ท าให้ผู้อา่นเหมือนอยูใ่นสถานการณ์นัน้ด้วย  
  11. การใช้บทสนทนา ต้องเป็นไปอย่างพอเหมาะพอควร เลือกใช้ถ้อยค าเหมาะสม 
ไมเ่ยิ่นเย้อ 
  12. การจบ ขึน้อยู่กับลกัษณะของเร่ือง อาจแฝงคณุธรรมหรือประสบความส าเร็จ แล้วแต่
เร่ือง 
 
  การจะสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมให้มีประสิทธิภาพนัน้ควรมีการก าหนดขัน้ตอนให้
เหมาะสม ดงัท่ีจินตนา ใบกาซูยี (2534: 46-214) อธิบายวา่  
   1. การวางแผนการเขียน เป็นการวางแผนการเขียนล่วงหน้า เพ่ือใช้เป็นหลกั หรือเป็น
แนวทางในการเขียน ขัน้ตอนการวางแผนการเขียน ดงัตอ่ไปนี ้
    1.1 ก าหนดประเภทหนงัสือ และก าหนดแนวในการเขียนให้ตรงตามจดุประสงค์
ของหนงัสือประเภทนัน้ รวมทัง้ตรงกบัความสนใจของผู้อา่นด้วย 
    1.2 ก าหนดจดุประสงค์ของการเรียน เพ่ือให้การเขียนเร่ืองนัน้ มีเป้าหมายทิศทาง
ท่ีชดัเจน ทัง้นีจ้ดุประสงค์ต้องเดน่ชดั  
    1.3 ก าหนดระดบัผู้อ่านกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการเขียนให้ตรงกับ
ระดบัอาย ุเพศ และความสนใจในการอา่น  
    1.4 ก าหนดเนือ้หาหรือหัวข้อเร่ืองให้ตรงกับเนือ้หาในหลักสูตรหรือตามความ
สนใจและความต้องการการอา่นตามวยัของผู้อา่น 
    1.5 ก าหนดช่ือเร่ืองให้สอดคล้องกับหวัข้อเร่ืองและโครงสร้างของเนือ้หา เพ่ือให้
ผู้อา่นสามารถคาดคะเนได้วา่เนือ้หาภายในเป็นเร่ืองอะไร  
    1.6 ก าหนดโครงสร้างเนือ้หาหรือโครงเร่ือง ให้เห็นชดัเจนโดยค านึงถึงโครงสร้าง
เนือ้หาทางวิชาการเป็นส าคญั 
    1.7 ก าหนดแนวการเขียนให้สม ่าเสมอตลอดทัง้เล่ม ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นการเขียน
แบบร้อยแก้วและเป็นแบบความเรียง 
    1.8 ก าหนดแหลง่ข้อมลูค้นคว้าอ้างอิง เพ่ือสะดวกในการน าข้อมลูมาใช้ 
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  นอกจากการสร้างตามเกณฑ์และก าหนดขัน้ตอนท่ีเหมาะสมแล้ว สิ่งท่ีต้องค านงึถึงในการ
สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมคือการจดัเนือ้หาภายในเล่ม เนือ้หาท่ีน ามาใช้นัน้ต้องมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของการสร้างหนงัสือ สามารถเช่ือมโยงความคดิท่ีจะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจและ
บรรลุตามวตัถุประสงค์ท่ีตัง้ไว้  สมพร จารุนัฏ (2530: 70) กล่าวว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติม หรือหนงัสือ
อา่นประกอบจดัเป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์มีหลกัเกณฑ์ท่ีควรจะพิจารณา ดงันี ้
   1. โครงสร้างหรือรูปแบบของข้อความ (Discourse Structure) หมายถึง ระบบหรือ
วิธีการจดั หรือเรียบเรียงความคิด และธรรมชาติความสมัพันธ์ของความคิดนัน้ จุดประสงค์ของการ
เขียนหนังสือ และธรรมชาติความสัมพันธ์ของความคิด หลักการ หรือทฤษฎีของสาขาวิชาท่ีผู้ เขียน
ต้องการน าเสนอจะเป็นตวัก าหนดรูปแบบ หรือโครงสร้างท่ีเหมาะสมท่ีสดุท่ีสามารถส่ือเนือ้หาสาระและ
ความคดิให้ผู้อา่นเข้าใจได้ดีท่ีสดุ 
   2. เอกภาพ (Unity) หมายถึง ความเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั นัน่คือผู้ เขียนจะต้องเรียบ
เรียง และเสนอเนือ้หาให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีตัง้ไว้ ไม่น าเนือ้หา หรือความคิดอ่ืนใดท่ีไม่
สอดคล้องเก่ียวเน่ืองกนัในการบรรลจุดุประสงค์นัน้ ๆ มากลา่วปะปนไว้ในหนงัสือ 
   3. สัมพันธภาพ (Coherence) หมายถึง การเช่ือมโยงความคิดหนึ่งเข้ากับอีกความ 
คิดหนึ่ง ตัง้แต่ระดบัความคิดย่อยขยายออกไปสู่ความคิดหลักของเร่ืองในลักษณะท่ีจะท าให้ผู้ อ่าน
สามารถเข้าใจความเช่ือมโยงของแต่ละความคิดท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างใก ล้ชิด จนท้ายท่ีสุด 
ก็น าผู้อา่นให้บรรลจุดุมุง่หมายของผู้ เขียนได้ 
   4. จุดเน้น (Emphasis) แม้หนงัสือจะมีเอกภาพและสมัพนัธภาพแล้ว ผู้อ่านก็อาจจะยงั
ไม่สามารถเข้าใจความหมายได้ถูกต้อง ห รือจับประเด็นความส าคัญ ของเร่ืองไม่ถูก ต้อง  
ถ้าผู้ เขียนไม่มีวิธีท่ีจะเน้น หรือแนะน าให้ผู้อ่านแยกได้ว่าอะไรเป็นความคิดยอ่ย อะไรเป็นความคดิหลกั 
หรือความคิดส าคัญของเร่ือง วิธีเน้นเนือ้หาตรงไหนส าคัญท่ีง่ายท่ีสุด โดยท่ีผู้ เขียนบอกไว้เป็น  
ประโยคแรก หรือประโยคสดุท้ายของย่อหน้า (Topic Sentence) หรือน าเสนอเนือ้หาส่วนท่ีส าคญันัน้ 
ในปริมาณมากกวา่สว่นอ่ืน เป็นต้น 
   5. ความสามารถหรือคุณสมบัติของผู้ อ่าน (Audience Appropriateness) วัย วุฒิ
ภาวะ พัฒนาการทางสติปัญญา ความรู้ และประสบการณ์เดิมของผู้ อ่านหนังสือเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญท่ีจะต้องพิจารณาให้ถ่ีถ้วนก่อนท่ีจะลงมือเขียนหนังสือ จึงก าหนดจุดประสงค์ของหนังสือ 
เนือ้หาสาระ และรูปแบบการเขียน ตลอดจนเทคนิควิธีเขียนตา่ง ๆ ได้ 

  จากเกณฑ์การสร้าง ขัน้ตอน และหลักการจัดเนือ้หาส าหรับการสร้างหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมนัน้ มีผู้ วิจัยท่ีสนใจและศึกษา โดยใช้เกณฑ์ข้างต้นในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม ดังท่ี  
ประพนัธ์ สีทอนสุด (2554) ศึกษา การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง ประเพณี ต านาน นิทาน
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พืน้บ้านเพชรบูรณ์ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จังหวัดเพชรบูรณ์  โดยก าหนด
วตัถุประสงค์ในการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เพ่ือให้ความรู้เก่ียวกับประเพณี ต านาน นิทานพืน้บ้าน
จงัหวดัเพชรบรูณ์ เป็นงานเขียนประเภทสารคดี มีทัง้หมด 4 บท ซึง่แหลง่ท่ีมาของหวัเร่ืองมาจากสภาพ
ท้องถ่ินของจังหวัดเพชรบูรณ์ในด้านประเพณีท้องถ่ิน ต านาน และนิทานพืน้บ้านจงัหวัดเพชรบูรณ์ 
ได้แก่ บทท่ี 1 ความเป็นมาของจังหวดัเพชรบูรณ์ บทท่ี 2 ประเพณีพืน้บ้านจงัหวดัเพชรบูรณ์ บทท่ี 3 
ต านานพืน้บ้านจงัหวดัเพชรบูรณ์ และบทท่ี 4 นิทานพืน้บ้าน โดยแต่ละเร่ืองมีภาพประกอบท่ีผู้ศกึษา
ถ่ายภาพเองจากสถานท่ีจริง และท้ายเร่ืองแตล่ะเร่ืองจะมีกิจกรรมท้ายบท จากนัน้จงึก าหนดโครงสร้าง
ของหนงัสือตัง้แตก่ารออกแบบปก สว่นประกอบของหนงัสือ ขนาดของหนงัสือ ขนาดตวัอกัษร การแบง่
เนือ้หาในแต่ละตอน มีการจัดล าดบัเนือ้หาสาระตามโครงสร้างของเนือ้หา และการจดัภาพประกอบ 
ผู้ เรียนมีความเห็นว่าขนาดของรูปเล่ม 18.5 x 26 เซนติเมตร เหมาะสมกับระดบัชัน้และวยัของผู้อ่าน 
รูปเล่มภายนอกนา่ดงึดดู การออกแบบปกสอดคล้องกบัเนือ้หา ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของ
ผู้อ่าน ภาพประกอบมีความน่าสนใจดึงดูดให้ผู้ อ่านอยากอ่านเนือ้หาบทเรียน ภาพประกอบมีความ
ชดัเจน สมัพนัธ์กบัเนือ้เร่ือง ชว่ยให้เข้าใจเนือ้หาสาระได้เร็วและดีย่ิงขึน้  
  นอกจากนี ้พัชรินทร์ ข าคมนิกร (2554) ศึกษา การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง 
นิทานน่ารู้คู่คุณธรรม ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างขึน้ 
มีแหล่งท่ีมาคือ นิทานพืน้บ้านไทย ท่ีให้แนวคิดสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
คา่นิยม คณุธรรม จริยธรรม อนัเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิตและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั 
ประกอบด้วย นิทานพืน้บ้านไทย เร่ือง ความกตญัญ ูพิกลุทอง กระเช้าสีดา พดูดีเป็นศรีแก่ปาก พระลอ 
มะกะโท ท้าวแสนปม ไกรทอง มโนห์รา และเร่ืองปลาบูท่อง โครงสร้างของหนงัสือประกอบด้วยเนือ้หา 
ภาพประกอบ ค าอธิบายศพัท์ กิจกรรมท้ายเร่ืองซึง่แบง่ออกเป็น 4 ตอน แตล่ะตอนมีความหลากหลาย 
เม่ือน าไปทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว พบว่าค่าประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมโดย
ผู้ทรงคณุวุฒิเห็นว่าในภาพรวมมีความเหมาะสมทัง้ในด้านของลกัษณะหนงัสือ เนือ้หา การใช้ภาษา 
และคุณค่าของหนังสือ นักเรียนมีความเห็นว่าได้รับความรู้ทางด้านส านวนภาษามากท่ีสุด เนือ้เร่ือง
อ่านง่าย ไม่ยาวเกินไป อีกทัง้ยงัมีข้อคิด คติสอนใจ ใช้ภาษาง่าย ๆ ชวนติดตาม ภาพประกอบนิทานมี
ความสวยงามน่าสนใจ ท าให้นกัเรียนเกิดจินตนาการและเข้าใจเนือ้เร่ืองมากขึน้ ท าให้เห็นคณุค่าของ
นิทาน และวรางคณา บุญการ (2555) ได้สร้าง หนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด ระบบนิเวศเขาคอหงส์ 
ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 ในอ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบว่า 
หนังสืออ่านเพิ่มเติมชุด ระบบนิเวศเขาคอหงส์ มีจ านวน 3 เล่ม ประกอบด้วย หนึ่งวันท่ีท่ีฉันพลัดฝูง 
ความฝันของต้นไม้ และบนัทึกของหยดน า้ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมชุดนีมี้เนือ้หาตรงกับความสนใจของ
ผู้อ่าน เหมาะสมกบัวยัและความสามารถในการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 และระดบัชัน้
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ใกล้เคียง ชว่ยให้ผู้อ่านมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัระบบนิเวศเขาคอหงส์ มีความคดิเห็นท่ีดีขึน้ตอ่การ
อนรัุกษ์เขาคอหงส์ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมชดุดงักล่าว ได้ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคณุวฒุิอยู่ในระดบัดี
มาก มีคณุภาพและเหมาะสม สามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนได้จริง  
 จากหลกัเกณฑ์การสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมดงักล่าว ผู้ วิจยัสรุปได้ว่าการสร้างหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติม ควรสร้างให้มีเนือ้หาสาระทางวิชาการแต่แฝงด้วยความสนุกสนาน โดยค านึงถึงลักษณะ 
หลายประการท่ีใช้เป็นเกณฑ์ในการเขียน นอกจากนีย้งัต้องพิจารณาถึงการใช้ภาพ ตวัอักษร ขนาด
รูปเลม่ การด าเนินเร่ืองท่ีรวดเร็ว เพ่ือให้ได้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิท่ีมีประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้หมดในข้างต้น ผู้วิจยัจะน าไปเป็นแนวทาง
ในการสร้างหนังสืออ่าน เพิ่ ม เติมวรรณคดีไทย เพ่ื อการท่องเท่ียว เร่ือง รามเกียรติ์  ส าห รับ 
ชาวต่างประเทศให้มีประสิทธิภาพ และเพ่ือเสริมสร้างทักษะทางการอ่าน รวมถึงเป็นแนวทางในการ
สร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิวรรณคดีไทยเพ่ือการทอ่งเท่ียวเร่ืองอ่ืนให้กบัชาวตา่งประเทศตอ่ไป 
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บทที่ 3  
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผู้ วิจยัมีวตัถุประสงค์เพ่ือสร้างหนังสืออ่ำนเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพื่อ

กำรท่องเที่ยวเร่ืองรำมเกียรติ์  ส ำหรับชำวต่ำงประเทศ ท่ีช่วยเสริมสร้างทักษะทางการอ่าน
วรรณคดีไทยให้ผู้ เรียนชาวตา่งชาติได้เรียนรู้ภาษา วรรณคดี และศิลปวฒันธรรมไทยท่ีมีความสมัพนัธ์
กบัการทอ่งเท่ียว โดยด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
  1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
  2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  4. การจดักระท าและการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
1. กำรก ำหนดกลุ่มประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1.1 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย  
  นกัศกึษาชาวเวียดนามระดบัปริญญาตรี ภาควิชาไทยศกึษา ชัน้ปีท่ี 3 ปีการศกึษา 2559  
มหาวิทยาลยัสงัคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ นครโฮจิมินห์ สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม จ านวน  
17 คน โดยใช้วิธีคดัเลือกแบบเจาะจง  
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ประกอบด้วย 

  1. หนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์  ส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศ มีเนือ้หาจ านวน 8 บท ได้แก่  
  บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ ์
  บทท่ี 2 เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว 
  บทท่ี 3 รามเกียรติก์บัประตมิากรรม  

บทท่ี 4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม 
  บทท่ี 5 รามเกียรติก์บัโขน 
  บทท่ี 6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย 
  บทท่ี 7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัษ์ 
  บทท่ี 8 รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว 
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  เนือ้หาท่ีผู้วิจยัเลือกใช้ในการสร้างบทเรียนทัง้ 8 บท คดัเลือกจากเนือ้หา ประวตัิความ
เป็นมาของเร่ืองรำมเกียรติ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการท่องเท่ียว ทัง้ทางศิลปะและวฒันธรรมไทยท่ีเก่ียวข้องกบั
เร่ืองรำมเกียรติ์  ได้แก่  จิตรกรรม ประติมากรรม นาฏศิลป์  ส านวนไทย  เน่ืองจากเป็นสิ่ ง ท่ี
เปรียบเสมือนวัฒนธรรมทางมรดกท่ีมีความโดดเด่นของไทย และเป็นสิ่งท่ีปรากฏร่วมในสถานท่ี
ท่องเท่ียวท่ีส าคญัของประเทศไทย คือ วดัพระศรีรัตนศาสดาราม รวมถึงต านานเร่ืองยกัษ์วดัโพธ์ิและ
ยกัษ์วดัแจ้ง ซึง่เป็นตวัละครยกัษ์จากเร่ืองรำมเกียรติ์ และของท่ีระลกึ ซึง่เป็นสิ่งท่ีขาดไม่ได้ส าหรับการ
ทอ่งเท่ียว 
 2. แบบทดสอบระหว่างเรียนของหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง 
รำมเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศทัง้ 8 บท บทละ 10 ข้อ รวมทัง้หมด 80 ข้อ เป็นแบบปรนัย  
4 ตวัเลือก 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการ
ท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศ จ านวน 40 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
โดยคดัเลือกจากแบบทดสอบระหว่างเรียนของหนงัสืออา่นเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการทอ่งเท่ียวเร่ือง
รำมเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศทัง้ 8 บท บทละ 5 ข้อ  
 4. แบบประเมินคณุภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ โดยผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น  
 
3. กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 3.1 ขัน้ตอนกำรสร้ำงและหำคุณภำพของหนังสืออ่ำนเพิ่มเตมิ 
  การสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการทอ่งเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
  3.1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับรำมเกียรติ์  และบทละครเร่ือง
รำมเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช จ านวน 4 เล่ม โดยมี
ขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
   3.1.1.1 อ่านบทละครเร่ืองรำมเกียรติ์  พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธ 
ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช จ านวน 4 เล่ม เพ่ือคดัเลือกเฉพาะตอนท่ีสมัพนัธ์และปรากฏร่วมกับศิลปะ
และวฒันธรรมของไทย  
   3.1.1.2 ศึกษาอิทธิพลของรำมเกียรติ์ ท่ี มีต่อศิลปะและวัฒนธรรมไทยจาก 
“รามเกียรต์ิในศิลปะ และวฒันธรรมไทย” ของมณีป่ิน พรหมสทุธิรักษ์ 
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   3.1.1.3 ศึกษาส านวนไทยท่ีมีท่ีมาจากวรรณคดีไทยเร่ืองรำมเกียรติ์  จากหนังสือ 
“ส านวนไทยทีม่าจากรามเกียรต์ิ” ของศกัดิศ์รี แย้มนดัดา 
   3.1.1.4 ทัศนศึกษาท่ีวัดพระศรีรัตนศาสดาราม  วัดอรุณราชวราราม และวัด 
พระเชตพุนวิมลมงัคลาราม เพ่ือเก็บข้อมลูโดยการสงัเกตชาวต่างประเทศ และถ่ายภาพเพ่ือน าไปเป็น
ภาพประกอบในหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ 
   3.1.1.5 เข้าชมการแสดงโขนพระราชทานชุดรำมเกียรติ์  ตอน นางลอย เพ่ือศึกษา 
เก็บข้อมลู และถ่ายภาพจากการแสดงโขน เพ่ือน าไปสร้างบทเรียนในหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ 
   3.1.1.6 หาข้อมลู และถ่ายภาพของท่ีระลึกท่ีเก่ียวข้องกบัรำมเกียรติ์ เพ่ือน าไปสร้าง
บทเรียนในหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ 
  3.1.2 น าเนือ้หาท่ีได้จากการศกึษาข้างต้นให้อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ
และคัดเลือกหัวข้อท่ีเหมาะสมเพ่ือจัดท าหนังสืออ่านเพิ่มเติม โดยน าเนือ้หาจากเร่ืองรำมเกียรติ์ 
โดยเฉพาะด้านศิลปวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียว ไทยมาสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม  
ซึง่มีเนือ้หาตามล าดบั ดงันี ้ 

  บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ ์
  บทท่ี 2 เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว 
  บทท่ี 3 รามเกียรติก์บัประตมิากรรม  

บทท่ี 4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม 
  บทท่ี 5 รามเกียรติก์บัโขน 
  บทท่ี 6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย 
  บทท่ี 7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัษ์ 
  บทท่ี 8 รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว 

  3.1.3 ศกึษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัหลกัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 
ขัน้ตอนการท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม รวมถึงการประเมินคณุภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทย
เพ่ือการทอ่งเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
  3.1.4 ผู้ วิจัยด าเนินการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง 
รำมเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศ โดยมีขัน้ตอนดงัท่ีจินตนา ใบกาซูยี (2534: 46-214) อธิบายดงันี ้ 
    3.1.4.1 วางแผนการเขียนล่วงหน้า เพ่ือใช้เป็นหลัก หรือเป็นแนวทางในการเขียน 
โดยก าหนดประเภทหนังสือ และก าหนดแนวในการเขียนให้ตรงตามจุดประสงค์ของหนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิวรรณคดีไทยเพ่ือการทอ่งเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศ   
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   3.1.4.2 ก าหนดจดุประสงค์ของการเรียน เพ่ือให้การเขียนเร่ืองนัน้ มีเปา้หมายทิศทาง
ท่ีชดัเจน ทัง้นีจ้ดุประสงค์ต้องเดน่ชดั  
   3.1.4.3 ก าหนดระดบัผู้อ่านกลุ่มเปา้หมาย เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการเขียนให้ตรงกับ
ระดบัอาย ุเพศ และความสนใจในการอา่น  
   3.1.4.4 ก าหนดเนือ้หาหรือหัวข้อเร่ืองให้ตรงกับเนือ้หาในหลักสูตรหรือตามความ
สนใจและความต้องการการอา่นตามวยัของผู้อา่น 
   3.1.4.5 ก าหนดช่ือเร่ืองให้สอดคล้องกับหวัข้อเร่ืองและโครงสร้างของเนือ้หา เพ่ือให้
ผู้อา่นสามารถคาดคะเนได้วา่เนือ้หาภายในเป็นเร่ืองอะไร  
   3.1.4.6 ก าหนดโครงสร้างเนือ้หาหรือโครงเร่ือง ให้เห็นชดัเจนโดยค านึงถึงโครงสร้าง
เนือ้หาทางวิชาการเป็นส าคญั  
   3.1.4.7 ก าหนดแนวการเขียนให้สม ่าเสมอตลอดทัง้เล่ม ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นการเขียน
แบบร้อยแก้วและเป็นแบบความเรียง 
   3.1.4.8 ก าหนดแหลง่ข้อมลูค้นคว้าอ้างอิง เพ่ือสะดวกในการน าข้อมลูมาใช้ 
3.1.4.9 น ากรอบเนือ้หาท่ีก าหนดแล้ว มาสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการทอ่งเท่ียวเร่ือง
รำมเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศจ านวน 8 บท ประกอบด้วย 
    - เนือ้หาแต่ละบทประกอบด้วยบทน า ซึ่งเป็นการเกร่ินน าตัวละครก่อนเข้าสู่ 
เนือ้เร่ืองมี 2 ตวั คือ พ่ีเก่ง และหนดีู เนือ้หาสาระของบทนัน้ ความรู้เพิ่มเตมิ และค าศพัท์  
    - แบบทดสอบท้ายบทของแต่ละบท เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 
รวมทัง้หมด 80 ข้อ  
    - แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก โดยคดัเลือก
จากแบบทดสอบท้ายบทของแตล่ะบท จ านวน 40 ข้อ 
  3.1.5 น าหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง รำมเกียรติ์ ส าหรับ
ชาวตา่งประเทศ ท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ให้ตรวจสอบคณุภาพความถกูต้อง
และเหมาะสมด้านเนือ้หา ผู้ วิจัยน าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า จากนัน้จึงน าส่งผู้ เช่ียวชาญ
ตรวจสอบเคร่ืองมือ  
   
 3.2 กำรหำคุณภำพของหนังสืออ่ำนเพิ่มเตมิ 
  การหาคุณภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ ผู้วิจยัด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
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  3.2.1 น าหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์  ส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศ เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญ 3 ทา่น ได้แก่  
   - รองศาสตราจารย์แสงอรุณ กนกพงศ์ชยั คณะศลิปศาสตร์ มหาวิทยาลยัหวัเฉียว 
เฉลิมพระเกียรต ิ
  - ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.วิรัช วงศ์ภินนัท์วฒันา คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
  - ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.หทยัรัตน์ ทบัพร คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
  
 ผู้ วิจยัสร้างแบบประเมินส าหรับผู้ เช่ียวชาญ ใช้แบบประเมินส าหรับผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หา 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามแนวคิดของลิเคอร์ท (พิสณุ  ฟองศรี. 
2553: 127) มีรายละเอียดของระดบัคะแนน ดงันี ้
    ระดบัคะแนน 5 หมายถึง หนงัสือมีคณุภาพอยูใ่นระดบัดีมาก 
    ระดบัคะแนน 4 หมายถึง หนงัสือมีคณุภาพอยูใ่นระดบัดี 
    ระดบัคะแนน 3 หมายถึง หนงัสือมีคณุภาพอยูใ่นระดบัพอใช้ 
    ระดบัคะแนน 2 หมายถึง หนงัสือมีคณุภาพอยูใ่นระดบัควรปรับปรุง 
    ระดบัคะแนน 1 หมายถึง หนงัสือมีคณุภาพอยูใ่นระดบัใช้ไมไ่ด้ 
 
 น าคะแนนท่ีได้จากการประเมินของผู้ เช่ียวชาญมาพิจารณาหาคา่เฉล่ียเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ใน
การประเมินคณุภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ โดยมีเกณฑ์ ดงันี ้
    คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่4.51 - 5.00 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก 
    คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่3.51 - 4.50 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบัดี 
    คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่2.51 - 3.50 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบัปานกลาง 
    คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่1.51 - 2.50 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบัพอใช้ 
    คะแนนเฉล่ียตัง้แต ่1.01 - 1.50 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบัต้องปรับปรุง 
  เกณฑ์ในการยอมรับว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างขึน้มีคณุภาพ จะมีคา่เฉล่ียตัง้แต ่3.51 
ขึน้ไป เม่ือผู้ วิจยัสร้างเสร็จแล้วจะน าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบและน ากลบัมาแก้ไข จากนัน้จึง
น าสง่ผู้ เช่ียวชาญเพ่ือใช้ในการประเมินคณุภาพหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ 
 3.2.2 น าผลจากการประเมินจากผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่นมาประมวลผล ดงันี ้
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ตาราง 1 แสดงผลการประเมินคณุภาพหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิโดยผู้ เช่ียวชาญ 

 

รำยกำร 
คะแนนจำกผู้เช่ียวชำญ 3ท่ำน 

ท่ำนที่ 
1 

ท่ำนที่ 
2 

ท่ำนที่ 
3 

ค่ำเฉล่ีย ระดับ
คุณภำพ 

1. ด้ำนเนือ้หำ      

1.1 ความถกูต้องของเนือ้หา 4 4 4 4 ดี 
1.2 ความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 4 3 4 3.67 ดี 
1.3 จดัล าดบัเนือ้หาตามความยากง่าย 4 4 4 4 ดี 
1.4 มีเนือ้หาเหมาะสมกบัวยัและระดบัความรู้ของผู้ เรียน 4 3 4 3.67 ดี 
1.5 แบบทดสอบสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 4 4 4 4 ดี 

2. ด้ำนภำษำ      

2.1 ภาษาท่ีใช้อา่นเข้าใจง่าย  4 3 4 3.67 ดี 
2.2 ภาษาท่ีใช้มีความเหมาะสมกบัระดบัของผู้อา่น 4 3 4 3.67 ดี 
2.3 ภาษาท่ีใช้ส่ือความหมายได้ชดัเจน 4 4 4 4 ดี 
2.4 ภาษาท่ีใช้นา่สนใจ ชวนตดิตาม 4 3 4 3.67 ดี 
3. ด้ำนรูปเล่ม ภำพประกอบ และตัวอักษร      

3.1 การออกแบบหน้าปก 4 3 4 3.67 ดี 
3.2 รูปเลม่สวยงามและนา่สนใจ 4 3 5 4 ดี 
3.3 ภาพประกอบสอดคล้องกบัเนือ้หา 4 3 4 3.67 ดี 
3.4 การจัดวางหน้าหนังสือและขนาดตัวอักษร
เหมาะสม 

4 4 4 4 ดี 

3.5 การจดัวางภาพประกอบเหมาะสม 4 4 4 4 ดี 
4.   ด้ำนคุณค่ำและประโยชน์ที่จะได้รับ      

4.1 ช่ วย ให้ ผู้ เ รียน ได้ เรียน รู้วรรณ ค ดี ไทย เร่ือ ง
รามเกียรติใ์นเชิงการทอ่งเท่ียว 

4 4 5 4.33 ดี 

4.2 ช่วยให้ผู้ เ รียนได้ เรียน รู้ศิลปวัฒ นธรรมไทย 
ท่ีได้รับอิทธิพลจากวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ ์

4 4 4 4 ดี 

4.3 ชว่ยพฒันาความรู้และทกัษะการอา่นให้กบัผู้ เรียน 5 4 4 4.33 ดี 
รวมเฉล่ีย 4.06 3.53 4.12 3.9 ดี 
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 ตารางท่ี 1  แสดงให้เห็นว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง 
รำมเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศ มีคะแนนเฉล่ีย 3.9 คะแนน อยู่ในช่วงระหว่างค่าเฉล่ียตัง้แต ่ 
3.51 - 4.50 แสดงวา่ชดุการสอนนีมี้คณุภาพอยูใ่นระดบัดี 

 หลงัจากผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมด้านเนือ้หา ด้านภาษาท่ีใช้ ด้านการจดั
รูปเล่มและการพิมพ์ ด้านการใช้ภาพประกอบแล้ว ผู้ วิจยัจึงน าค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน
ปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพ่ือปรับปรุงแก้ไข ดงันี ้
 
ตาราง 2 แสดงการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของรองศาสตราจารย์แสงอรุณ กนกพงศ์ชยั 
 

เนือ้หำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิ่งท่ีแก้ไข 

บทท่ี 1  
หน้าท่ี 5 

ถือว่าพ ระองค์ เป็นปฐม
กษัต ริย์แห่งราชวงศ์จัก รี 
ห รื อ  พ ระม ห ากษั ต ริ ย์
พระองค์แรกแห่งราชวงศ์
จกัรี 

เพิ่ม “ดงันัน้เรา
อาจเอ่ยพระนาม

สัน้ๆ วา่  
รัชกาลท่ี 1” 

ถื อ ว่ าพ ระ อ ง ค์ เป็ น ป ฐม
กษัตริย์แห่งราชวงศ์จกัรี หรือ 
พระมหากษัตริย์พระองค์แรก
แห่งราชวงศ์จักรี ดังนัน้เรา
อาจเอ่ยพระนามสัน้ ๆ  ว่า 
รัชกาลท่ี 1 

บทท่ี 1  
หน้าท่ี 15 

ป ฐม กษั ต ริ ย์  : ก ษั ต ริ ย์
พระองค์แรก 

เพิ่มความหมาย
ของค าศพัท์  
ปฐมกษัตริย์ 

ป ฐ ม ก ษั ต ริ ย์  : ก ษั ต ริ ย์
พ ร ะ อ ง ค์ แ รก แ ห่ ง เ มื อ ง 
อาณาจกัร หรือราชวงศ์ 

บทท่ี 1  
หน้าท่ี 17 

6.อวตาร หมายถึงข้อใด 
ก. เกิด 

ข. ตาย 

ค. แบง่ร่างมาเกิดในโลก
มนษุย์ 

ง. แปลงกายจากสิ่งหนึง่
เป็นอีกสิ่งหนึง่  

เพิ่มค าถามวา่ 
ค าวา่อวตาร ใช้
เฉพาะกบัใคร 

 

6.อวตาร หมายถึงข้อใดและ
ใช้เฉพาะกบัใคร 
ก. เกิด ใช้กบั หนมุาน  
ข. ตาย ใช้กบั ทศกณัฐ์ 
ค. แบง่ร่างมาเกิดในโลก
มนษุย์ ใช้กบั พระนารายณ์ 
ง. แปลงกายจากสิ่งหนึง่เป็น
อีกสิ่งหนึง่ ใช้กบันางสีดา 

บทท่ี 2  
หน้าท่ี 23 

พ ระพุ ท ธม หาม ณี รัต น 
ปฏิมากร เป็นพระพุทธรูป
ปางสมาธิท าด้วยมณีสีเขียว 

เปล่ียนเป็นค าวา่ 
สร้างจาก 

พระพทุธมหามณีรัตนปฏิมากร 
เป็นพระพทุธรูปปางสมาธิสร้าง
จากมณีสีเขียว 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

เนือ้หำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิ่งท่ีแก้ไข 

บทท่ี 3  
หน้าท่ี 38 

ท้าวอศัวกรรณมารา แก้ค าท่ีสะกดผิด ท้าวอศักรรณมารา  

บทท่ี 3  
หน้าท่ี 47 

3.ประติมากรรมรามเกียรติ์

เป็นตวัละครฝ่ายใดในเร่ือง
รามเกียรติ ์

ควรเพิ่มเตมิ
ค าถามวา่ ท่ี
อธิบายไปนี ้

3.ประติมากรรมรามเกียรติ์

ท่ีอธิบายไปนี ้เป็นตวัละคร
ฝ่ายใดในเร่ืองรามเกียรติ ์

บทท่ี 4 
หน้าท่ี 52 

และซอ่มแซมครัง้สดุท้ายใน
รัชกาลท่ี 9 เม่ือครัง้ฉลองกรุง
ครบ 200 ปี พ.ศ. 2525  

ไมค่วรใช้ค าวา่ 
สดุท้าย  

และซอ่มแซมครัง้ใหญ่ใน
รัชกาลท่ี 9 เม่ือครัง้ฉลองกรุง
ครบ 200 ปี พ.ศ. 2525 

บทท่ี 4  
หน้าท่ี 58 

 

เพิ่มสาระเร่ือง 
การจดัมหรสพและ
การละเลน่ตา่ง  ๆใน
งานพระบรมศพ 

มหรสพหรือการละเล่นต่าง  ๆ
ในงานพระบรมศพนัน้ มีมา
ตั ง้แต่สมัยโบราณ  โดยมี
ความเช่ือว่า การสวรรคต คือ
การกลับถ่ินเดิมหรือโลกเก่า
ของบรรพบุรุษ ซึ่งควรร่ืนเริง
ยินดี จึงจัดให้มีมหรสพหรือ
การละเลน่มาจนถึงปัจจบุนั 

บทท่ี 4  
หน้าท่ี 59 

ปลงศพ หมายถึง จัดการเผา
หรือฝังศพ 

ควรขยาย
ความหมายของค า
วา่ปลงศพให้ชดัเจน

ยิ่งขึน้ 

ปลงศพ หมายถึง การจดัการ
ให้ศพคืนสู่ธรรมชาติโดยวิธี
เผาหรือฝังศพ 

บทท่ี 5  
หน้าท่ี 65 

 

เพิ่มการอธิบาย
เร่ืองการพราง

ใบหน้า หรือ สวม
หวัโขน 

การสวมหน้ากาก สวมหัวโขน 
เป็ นการแสดงให้ เห็ นว่ า 
การละเล่นนัน้ ๆ  เก่ียวข้องกับ
พิธีกรรมศักดิ์สิทธ์ิ ซึ่งหลาย
ชาติมีการแสดงท่ีมีลกัษณะนี ้
เช่น ละครคาบูกิของประเทศ
ญ่ีปุ่ น  งิว้ของประเทศจีน    
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ตาราง 2 (ตอ่)  
 

เนือ้หำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิ่งท่ีแก้ไข 

บทท่ี 5 
หน้าท่ี 76 

5.ตัวละครในข้อใดท่ีไม่ต้อง
สวมหวัโขนในการแสดง 
ก. นางสีดา 
ข. อินทรชิต 

ค. มยัราพณ์ 

ง. หนมุาน 

ควรเพิ่มค าวา่ 
ตอ่ไปนี ้เฉพาะใน 
ข้อ 5 เพ่ือผู้ เรียนจะ
ได้ไมเ่ข้าใจผิดวา่ 
เฉพาะนางสีดาท่ี
ไมไ่ด้สวมหวัโขน 

5.ตัวละครในข้อใดต่อไปนี ้ 
ท่ีไม่ต้องสวมหัวโขนในการ
แสดง 
ก. นางสีดา 
ข. อินทรชิต 

ค. มยัราพณ์ 

ง. หนมุาน 

บทท่ี 6 
หน้าท่ี 79 

ไม่ใช่เร่ืองยากหรอกค่ะพ่ีเก่ง 
ใน บ ท นี ้ห นู ดี จ ะพู ด ถึ ง
รามเกียรติ์ ท่ี มี อิทธิพลใน
ภาษาไทย 

ควรสร้าง
บรรยากาศพดูคยุท่ี
เป็นกนัเองมากกว่า
คยุแบบทางการ 

มีแน่นอนค่ะพ่ีเก่ง ในบทนี ้
หนูดีจะพูดถึงรามเกียรติ์ท่ีมี
อิทธิพลในภาษาไทย 

บทท่ี 6 
หน้าท่ี 82 

 

ส านวน 
กมุภกรรณทดน า้ 
ควรยกตวัอย่างให้
เข้ากบัปัจจบุนั เช่น 
เร่ืองการจดัการน า้
โดยการทดน า้  

ปัจจุบนัไม่พบการใช้ส านวน
นี ้แ ล้ ว  แ ต่ จ ะ ใ ช้ ค า ว่ า 
“ทดน า้” เพียงอย่างเดียว ซึ่ง
การทดน า้นีเ้ป็นวิธีการท่ีช่วย
จดัการปริมาณน า้ท่ีจะเข้าสู่
พืน้ท่ีโดยไม่ให้พืน้ท่ีนัน้น า้
ทว่มหรือแห้งแล้งจนเกินไป  

บทท่ี 7 
หน้าท่ี 100 

พ ร ะ น อ น วั ด โ พ ธ์ิ
ประดิษฐานในพระวิหาร
พระพุทธไสยาสน์ สร้างขึน้
ในสมัยรัชกาลท่ี 3 ภายใน
ประดิษฐานพระพุทธรูป
ส าคญั 

ข้อความวกวน 
ควรตดั “ภายใน
ประดษิฐาน
พระพทุธรูป
ส าคญั”   

พ ร ะ น อ น วั ด โ พ ธ์ิ
ประดิษฐานในพระวิหาร
พระพุทธไสยาสน์ สร้างขึน้
ในสมยัรัชกาลท่ี 3 
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ตาราง 2 (ตอ่)  
 

เนือ้หำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิ่งท่ีแก้ไข 

บทท่ี 8 
หน้าท่ี 118 

ขนานนาม หมายถึง ตัง้ช่ือ   

ควรอธิบาย
ความหมายของ
ค าศพัท์ให้มากกวา่

นี ้ 

ขนานนาม หมายถึง ตัง้ช่ือ
ตามลักษณ ะท่ี โดด เด่น 
หรือเก่ียวข้องกับเหตกุารณ์
ส าคญั    
 

บทท่ี 8 
หน้าท่ี 118 

 

ควรน าค าศพัท์
บริโภคและอปุโภค
มาอธิบายการใช้

เพิ่มเตมิ 

ค าว่าอุปโภคและบริโภค
มักจะใช้คู่กัน การบริโภค 
จะเน้น เร่ืองการกิน  ส่วน
อุป โภคจะเน้น เร่ืองการ 
ใช้สอย ดังนัน้การอุปโภค-
บริโภค จึงรวมถึงเร่ืองการ
กิน การใช้สินค้า และการ
บริการ 

 

ตาราง 3 แสดงการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.วิรัช วงศ์ภินนัท์วฒันา 
 

ข้อเสนอแนะ สิ่งท่ีแก้ไข 

ผู้ วิจัยควรอธิบายว่าเพ่ือการท่องเท่ียวนัน้
หมายถึงอะไร เพราะในหนังสืออ่านเพิ่มเติม
เป็นการให้ความ รู้เก่ียวกับสถาน ท่ีต่างๆ 
ม ากกว่า ข้อมู ล ท่ี ส าคัญ อ่ืน  ๆ  เพ่ื อการ
ทอ่งเท่ียว 

ผู้ วิจัยอธิบายเพิ่มเติมภูมิหลังและการอภิปรายว่า
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเล่มนีเ้ป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
วรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียว ท่ีมุ่งให้ผู้ อ่านมี
ความ รู้ทั ง้ทางวรรณ คดีไทย เร่ืองราม เกียรติ ์
ศิลปวฒันธรรมไทยท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองรามเกียรติ ์
รวมถึงภาษาและส านวนไทย ซึ่งมีปรากฏอยู่ใน
ปัจจุบนั โดยจะเห็นได้ชดัจากสถานท่ีท่องเท่ียวอนั
เป็นสถานท่ีส าคญัของประเทศไทย  
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ตาราง 4 แสดงการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทยัรัตน์ ทบัพร 
 

เนือ้หำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิ่งท่ีแก้ไข 

บทท่ี 1 
หน้าท่ี 15 

 
เพิ่มรูปประกอบ
ค าศพัท์ “ผอบ”  

 
 

ผอบ 

บทท่ี 3 
หน้าท่ี 41 

 

เพิ่มรูปประกอบ
ค าศพัท์  

“สร้อยสงัวาล” สร้อยสงัวาล 

บทท่ี 4 
หน้าท่ี 59 

 
เพิ่มรูปประกอบ

ค าศพัท์  
“คนัไถ” 

 
 
 

คนัไถ 

บทท่ี 4 
หน้าท่ี 59 

 
เพิ่มรูปประกอบ

ค าศพัท์  
“พลบัพลา” พลบัพลา 

บทท่ี 4 
หน้าท่ี 61 

2. เนือ้หาท่ีใช้เขียน
จิตรกรรมไทยในวดัมกัเป็น
เร่ืองราวเก่ียวกบัอะไร  
 ก.  ต านาน  
 ข.  วรรณคดี 

 ค.  พทุธศาสนา 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

ไมค่วรใช้ตวัเลือก 
ถกูทกุข้อ 

2. เ นื ้ อ ห า ท่ี ใ ช้ เ ขี ย น
จิตรกรรมไทยในวดัมักเป็น
เร่ืองราวเก่ียวกบัอะไร  
 ก.  นิทานพืน้บ้าน 

 ข.  ประเพณีของไทย 

 ค.  วิถี ชีวิตความเป็นอยู่
ของคนไทย 

 ง.  พระพุทธศาสนาและ
วรรณคดีไทย 

บทท่ี 5 
หน้าท่ี 74 

 
เพิ่มรูปประกอบ

ค าศพัท์  
“ชฎา”                 ชฎา 
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ตาราง 4 (ตอ่) 
 

เนือ้หำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิ่งท่ีแก้ไข 

บทท่ี 5 
หน้าท่ี 74 

 
เพิ่มรูปประกอบ
ค าศพัท์ “มงกฎุ”  

มงกฎุ 

บทท่ี 5 
หน้าท่ี 41 

 
เพิ่มรูปประกอบ
ค าศพัท์ “รัดเกล้า” รัดเกล้า 

บทท่ี 5 
หน้าท่ี 76 

2. เหตุใดจึงมี ค ากล่าวว่า 
“โขนเป็นศิลปะแห่งการเต้น”  
ก. เป็นศูนย์รวมของศิลปะ
ไทยเกือบทกุด้าน  
ข. เป็นการแสดงชัน้สูง จึงมี
ความงดงามในการเต้นและร า 

ค. เป็นการแสดงท่ีน าส่วน
ต่างๆ มาจากการแสดงหลาย
ประเภท เช่น ท่าต่อสู้ จาก
กระบี่กระบอง  บทพากย์และ
ค าเจรจาจากหนงัใหญ่   
 ง. ถกูทกุข้อ 

ไมค่วรใช้ตวัเลือก 
ถกูทกุข้อ 

2. เหตุใดจึงมี ค ากล่าวว่า 
“โขนเป็นศิลปะแห่งการเต้น”  
ก. เป็นการแสดงชัน้สงู  

ข . เป็ น ก ารแสด ง ท่ี เป็ น
เอกลกัษณ์ของไทย 

ค. เป็นการแสดงท่ีมีท่าทาง
การร่ายร าท่ี ยากกว่าการ
แสดงประเภทอ่ืน 
 ง.  เป็นการแสดงท่ีน าส่วน
ต่างๆ มาจากการแสดงหลาย
ประเภท เช่น ท่าต่อสู้ จาก
กระบี่กระบอง  บทพากย์และ
ค าเจรจาจากหนงัใหญ่ 

บทท่ี 5 
หน้าท่ี 77 

6.  หากเราต้ องการทราบ
ป ระ เภ ท ข อ งตั ว ล ะ ค ร 
นอกจากจะแยกจากลกัษณะ
บนใบหน้าแล้วยงัสามารถใช้
สิ่งใดแยกได้อีก  
ก. ส ี
ข. ลวดลาย 
ค. ยอดมงกฎุ  
ง. ไมม่ีข้อใดถกู  

ไมค่วรใช้ตวัเลือก  
ไมมี่ข้อใดถกู 

6.  หากเราต้ องการทราบ
ป ระ เภ ท ข อ งตั ว ล ะ ค ร 
นอกจากจะแยกจากลกัษณะ
บนใบหน้าแล้วยงัสามารถใช้
สิ่งใดแยกได้อีก 
ก. ส ี
ข. ลวดลาย 
ค. ยอดมงกฎุ  
ง. อาวธุประจ าตวั 
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ตาราง 4 (ตอ่)  
 

เนือ้หำ ก่อนแก้ไข ข้อเสนอแนะ สิ่งท่ีแก้ไข 

บทท่ี 7 
หน้าท่ี 106 

7. ยกัษ์วดัแจ้งและยกัษ์วดั
โพธ์ิเหมือนกนั หรือตา่งกนั 
อยา่งไร  
 ก.  เหมือนกนั เพราะเป็น
ยกัษ์ทวารบาล 

 ข.  เหมือนกนั เพราะเป็น
ยกัษ์จากเร่ืองรามเกียรติ์ 
 ค.  ไมเ่หมือนกนั เพราะ
ยกัษ์วดัโพธ์ิตวัเล็กกวา่ยกัษ์
วดัแจ้งมาก 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

ไมค่วรใช้ตวัเลือก 
ถกูทกุข้อ 

7. ข้อใดกลา่วถกูต้อง  
ก.  ยกัษ์วดัโพธ์ิคือตุ๊กตา
ทหารจีน 

ข.  ยกัษ์วดัแจ้งมีจ านวน
มากกวา่ยกัษ์วดัโพธ์ิ 
ค.  ยกัษ์วดัโพธ์ิและยกัษ์วดั
แจ้งท าหน้าท่ีตา่งกนั 
 ง.  ยกัษ์วดัโพธ์ิและยกัษ์วดั
แจ้งเป็นยกัษ์ท่ีมาจากเร่ือง
รามเกียรติ์ 
 

บทท่ี 8 
หน้าท่ี 121 

7. โมเดลกระดาษหวัโขน
และตวัละครจากเร่ือง
รามเกียรติ ์ตรงกบัของท่ี
ระลกึประเภทใด   
ก.  ของท่ีระลกึประเภท
บริโภค 

ข.  ของท่ีระลกึประเภท
อปุโภค 

ค.  ของท่ีระลกึประเภท
เคร่ืองตกแตง่ 

ง.  ถกูทกุข้อ 

 

ไมค่วรใช้ตวัเลือก 
ถกูทกุข้อ 

7. โมเดลกระดาษหวัโขน
และตวัละครจากเร่ือง
รามเกียรติ ์ตรงกบัของท่ี
ระลกึประเภทใด   
ก.  ของท่ีระลกึประเภท
บริโภค 

ข.  ของท่ีระลกึประเภท
อปุโภค 

ค.  ของท่ีระลกึประเภท
เคร่ืองตกแตง่ 

ง.  ของท่ีระลกึประเภท
อปุโภคและบริโภค 
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 3.2.3 เม่ือผู้ วิจัยแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน จึงน าหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
ท่ีแก้ไขแล้วให้อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจความถกูต้องก่อนน าไปใช้ทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 3.2.4 น าหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์  ส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศไปทดลองครัง้ท่ี 1 กบักลุม่ทดลองจ านวน 1 คน  
 
 กลุ่มทดลองครัง้ท่ี 1 
 การทดลองครัง้ท่ี 1 ผู้ ทดลองคือ นักศึกษาชาวจีนท่ีศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชา
ภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะอาเซียน มหาวิทยาลยัเศรษฐศาสตร์และการเงินยนูนาน (Yunnan University 
of Finance and Economics) ซึ่งเป็นนักศึกษาแลกเปล่ียนท่ีคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรต ิ 
 
 สถำนที่และระยะเวลำในกำรทดลอง 
 สถานท่ีในการทดลอง คือ ศูนย์บรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิ
ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง ตัง้แต่วัน ท่ี  30 สิงหาคม พ .ศ. 2559 – 11 กันยายน พ.ศ. 2559  
มีรายละเอียดดงันี ้
 
ตาราง 5 แสดงเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 1 
 

ครัง้ที่ วันท่ี ระยะเวลำ เนือ้หำ 

1 วนัท่ี 30 สิงหาคม พ.ศ.2559 
10:15 – 11:00 น. 
12:15 – 14:00 น. 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ์ 

2 วนัท่ี 31 สิงหาคม พ.ศ.2559 
13:00 – 13:55 น. 
14:15 – 15:10 น. 

บทท่ี 2  เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว 
บทท่ี 3  รามเกียรติก์บัประตมิากรรม 

3 วนัท่ี 6 กนัยายน พ.ศ.2559 
13:50 – 14:40 น. 
15:00 – 15:45 น. 

บทท่ี 4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม 
บทท่ี 5 รามเกียรติก์บัโขน 

4 วนัท่ี 11 กนัยายน พ.ศ.2559 
11:15 – 12:00 น. 
13:00 – 13:40 น. 

บทท่ี 6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย 
บทท่ี 7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัษ์ 

5 วนัท่ี 13 กนัยายน พ.ศ.2559 
14:00 – 14:40 น. 
15:00 – 15:30 น. 

บทท่ี 8 รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว 
แบบทดสอบหลงัเรียน 
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 ผลจำกกำรทดลองครัง้ท่ี 1 
 1. คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน ผู้ ทดลองท าแบบทดสอบ 
ก่อนเรียน จ านวน 40 ข้อ ข้อละ 2.5 คะแนน คะแนนเต็ม 100 คะแนน ก่อนเรียนผู้ทดลองได้คะแนน  
คดิเป็นร้อยละ 40 และหลงัเรียนผู้ทดลองได้คะแนนคดิเป็นร้อยละ 80  
 2. คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบระหว่างเรียนมีทัง้หมด 8 บท แต่ละบทมี
ข้อสอบ 10 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน รวมคะแนนเตม็ 100 คะแนน ดงัตารางตอ่ไปนี ้ 
 
ตาราง 6 แสดงผลคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบระหวา่งเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 1 
 

บทที่ แบบทดสอบระหว่ำงเรียน คะแนน ระดับคุณภำพ 

1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ์ 90 ดีมาก 

2 เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว 80 ดีมาก 

3 รามเกียรติก์บัประตมิากรรม 80 ดีมาก 

4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม 100 ดีมาก 

5 รามเกียรติก์บัโขน 70 ดี 

6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย 80 ดีมาก 

7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัษ์ 70 ดี 

8 รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว 70 ดี 

 คะแนนเฉล่ีย 80 ดีมาก 

 
 จากตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน และแบบทดสอบระหว่างเรียนใน
การทดลองครัง้ท่ี 1 พบว่าผู้ทดลองใช้เวลาในบทท่ี 1 ค่อนข้างนาน เน่ืองจากเป็นบทท่ีมีเนือ้หามาก 
และเป็นบทเร่ิมเร่ืองรำมเกียรติ์ มีค าราชาศพัท์และลกัษณะค าประพนัธ์ ซึง่เป็นเร่ืองท่ีชาวตา่งประเทศ
เข้าใจยาก หลงัจากนัน้ผู้ทดลองใช้เวลาในแตล่ะบทน้อยลงตามล าดบั ผลการทดลองพบว่า ผู้ทดลอง
ได้คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนบทท่ี 4 มากท่ีสุด คือ 100 คะแนนเต็ม เน่ืองจากบทท่ี 4 เป็นบทท่ี
กล่าวถึงจิตรกรรมฝาผนงัเร่ืองรำมเกียรติ์ท่ีวดัพระศรีรัตนศาสดาราม โดยมีภาพและบทอ่านประกอบ 
ท าให้ผู้ทดลองเข้าใจเร่ืองรำมเกียรติ์ได้ง่ายขึน้ รองลงมาคือบทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ ์แม้ว่า
จะใช้เวลามากกว่าบทอ่ืน แต่ผู้ ทดลองก็สามารถเข้าใจและท าแบบทดสอบระหว่างเรียนได้ถึง  
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90 คะแนน ส่วนบทท่ีผู้ทดลองได้คะแนนน้อยท่ีสดุคือบทท่ี 5 รามเกียรติ์กบัโขน บทท่ี 7 รามเกียรติ์กับ
ต านานเร่ืองยกัษ์และบทท่ี 8 รามเกียรติก์บัของท่ีระลึกการทอ่งเท่ียว คือ 70 คะแนน เน่ืองจากทัง้ 3 บท 
เป็นบทท่ีเก่ียวกบัศิลปะ ต านาน และของท่ีระลึก ซึ่งในบทท่ี 8 รามเกียรติ์กบัของท่ีระลึกการท่องเท่ียว  
เน่ืองจากแบบทดสอบจะเน้นการวิเคราะห์มากกว่าความรู้ความจ า จึงท าให้ได้คะแนนน้อย และผู้ เรียน
ยงัไม่เคยมาประเทศไทย ไม่ได้สมัผสัจริง เม่ือทดลองครบทัง้ 8 บทแล้ว ผู้ทดลองมีความรู้ ความเข้าใจ
เก่ียวกับวรรณคดีไทยเร่ืองรำมเกียรติ์ในด้านการท่องเท่ียวมากขึน้ แม้ผู้ ทดลองจะมีพืน้ฐานทาง
ภาษาไทยท่ีค่อนข้างอ่อน แต่ตัง้ใจเรียนและให้ความสนใจเป็นอย่างดี เม่ืออ่านแต่ละบทเสร็จแล้วจะ
คอยซกัถามค าศพัท์ รวมทัง้เนือ้หาบางส่วนท่ีไม่เข้าใจ เม่ือทดลองครบทกุบทแล้ว ผู้วิจยัจึงด าเนินการ
แก้ไข ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ทดลอง   
 3.2.5 น าหนังสืออ่านเพิ่ ม เติมวรรณคดีเพ่ือการท่องเท่ียว เร่ืองรำมเกียรติ์  ส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศไปทดลองครัง้ท่ี 2 กบักลุม่ทดลองจ านวน 3 คน   

 กลุ่มทดลองครัง้ท่ี 2 
 การทดลองครัง้ท่ี  2 ผู้ ทดลองคือ นักศึกษาชาวเวียดนามระดับปริญญาตรี ชัน้ปี ท่ี  2  
ภาควิชาไทยศึกษา ปีการศึกษา 2559  มหาวิทยาลัยสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ นครโฮจิมินห์ 
สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม  
 นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 จะเป็นปีท่ีเร่ิมใช้หลกัสตูรปรับปรุงใหม่ โดยเน้นการพฒันาทกัษะทางภาษา
ทัง้ 4 เป็นหลกั ได้แก่ ทกัษะทางการพดู ทกัษะทางการฟัง ทกัษะทางการอ่าน และทกัษะทางการเขียน 
ดังนัน้นักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 จึงมีพืน้ฐานทางทักษะภาษาท่ีดี สามารถทดลองใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม
วรรณคดีไทยเพ่ือการทอ่งเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศได้  
  
 สถำนที่และระยะเวลำในกำรทดลอง 
 สถานท่ีในการทดลอง คือ มหาวิทยาลัยสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ นครโฮจิมินห์ 
สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง ตัง้แต่วนัท่ี 29 ตุลาคม พ.ศ. 2559 –  
30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 มีรายละเอียดดงันี ้
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ตาราง 7 แสดงเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 2 
 

ครัง้ที่ วันท่ี ระยะเวลำ เนือ้หำ 

1 วนัท่ี 29 ตลุาคม พ.ศ.2559 
11:00 – 11:50 น. 
12:00 – 13:45 น. 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ์ 

2 วนัท่ี 30 ตลุาคม พ.ศ.2559 
13:00 – 14:00 น. 
14:10 – 14:50 น. 

บทท่ี 2 เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว 
บทท่ี 3 รามเกียรติก์บัประตมิากรรม 

3 วนัท่ี 10 พฤศจิกายน พ.ศ.2559 18:00 – 18:45 น. บทท่ี 4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม 

4 วนัท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ.2559  18:00 – 18:55 น. 
 19:10 – 19:50 น. 

บทท่ี 5 รามเกียรติก์บัโขน 
บทท่ี 6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย 

5 วนัท่ี 23 พฤศจิกายน พ.ศ.2559 
18:00 – 18:35 น. 
18:00 – 18:45 น. 

บทท่ี 7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัษ์ 
บทท่ี 8  รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว 

6 วนัท่ี 30 พฤศจิกายน พ.ศ.2559 18:00 – 18:40 น. แบบทดสอบหลงัเรียน 

 
 ผลจำกกำรทดลองครัง้ท่ี 2 
 1. คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน ผู้ ทดลองท าแบบทดสอบ 
ก่อนเรียน จ านวน 40 ข้อ ข้อละ 2.5 คะแนน คะแนนเตม็ 100 คะแนน 
 
ตาราง 8 แสดงผลคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการทดลองครัง้ท่ี 2 
 

คนที่ แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ผลต่ำง 

1 55 95 40 

2 30 75 45 

3 40 80 40 

คา่เฉล่ีย 41.66 86 41.66 

  
 2. คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบระหว่างเรียนมีทัง้หมด 8 บท แต่ละบท 
มีข้อสอบ 10 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน รวมคะแนนเตม็ 100 คะแนน ดงัตารางตอ่ไปนี ้ 
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ตาราง 9 แสดงผลคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบระหวา่งเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 2 
 

คนท่ี คะแนนจำกแบบทดสอบระหว่ำงเรียน รวม
เฉล่ีย บทที่1 บทที่2 บทที่3 บทที่4 บทที่5 บทที่6 บทที่7 บทที่8 

1 90 90 90 90 100 70 70 90 86.25 
2 60 70 90 100 60 60 70 70 72.5 
3 90 90 80 80 60 80 80 60 77.5 

คา่เฉล่ีย 80 83.33 86.66 90 73.33 70 73.33 73.33 78.74 
 
 จากตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน และแบบทดสอบระหว่างเรียนใน
การทดลองครัง้ท่ี 2 พบว่า ตอนแรกผู้ทดลองไม่เคยมีความรู้เก่ียวกับวรรณคดีไทยเร่ืองรำมเกียรติ์ 
ในบทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัรามเกียรติ ์จึงใช้เวลาอา่นถึง 1 ชัว่โมง 45 นาที ซึง่เป็นบทท่ีใช้เวลานาน
ท่ีสดุจากจ านวนบททัง้ 8 บท โดยท่ีบทอ่ืนจะใช้เวลาไม่เกิน 1 ชัว่โมง ท่ีน่าสงัเกตคือ บทหลงัๆ ผู้ทดลอง
จะใช้เวลาในการอา่นน้อยลง ผู้วิจยัพบว่าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน คา่เฉล่ียอยู่
ท่ีร้อยละ 78.74 ซึ่งอยู่ในระดับคุณภาพดี แสดงว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผู้ วิจัยจัดท าขึน้มีคุณภาพ  
กลุ่มทดลองครัง้ท่ี 2 ได้คะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุดในบทท่ี 4 รามเกียรติ์กับจิตรกรรม คือ 90 คะแนน 
เน่ืองจากเป็นบทท่ีเก่ียวกบัจิตรกรรมรำมเกียรติ์ ซึ่งเป็นเร่ืองราวจากภาพจิตรกรรมตอนส าคญัในเร่ือง
รำมเกียรติ์  ผู้ ทดลองอ่านแล้วรู้สึกเพลิดเพลินและเข้าใจเนือ้หาได้ง่าย จึงสามารถท าได้คะแนน
มากกว่าบทอ่ืน บทท่ีได้คะแนนสูงรองลงมาคือบทท่ี 3 รามเกียรติ์กับประติมากรรม ได้คะแนน 86.66 
คะแนน บทนีก้ล่าวถึงประติมากรรมรูปยกัษ์จากรำมเกียรติ์ในวดัพระศรีรัตนศาสดาราม แนะน ายกัษ์
ทัง้ 12 ตน ท่ีท าหน้าท่ีเป็นทวารบาล ผู้ทดลองได้เห็นลกัษณะของตวัละครยกัษ์  และบทบาทส าคญัใน
เร่ืองรำมเกียรติ์ ซึ่งท าให้รู้จกัตวัละครมากขึน้ และรู้สึกสนกุกบัเร่ืองราวของยกัษ์แตล่ะตน ส่วนบทท่ี 6 

เป็นบทท่ีกลุ่มผู้ทดลองได้คะแนนต ่าท่ีสุด คือ 70 คะแนน เน่ืองจากเป็นบทท่ีเก่ียวกับส านวนไทยจาก
รำมเกียรติ์  จึงเข้าใจยาก ผู้ทดลองไม่มีพืน้ความรู้เร่ืองส านวนไทยมาก่อน อีกทัง้มีส านวนไทยท่ีมี 
สองความหมาย คือความหมายเดิมในอดีตและความหมายท่ีเปล่ียนแปลงในปัจจบุนั ท าให้ผู้ทดลอง
สบัสนจงึท าให้ได้คะแนนต ่าท่ีสดุ 

 เม่ือผู้ ทดลองได้ทดลองใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม ท าให้เห็นว่ามีการพัฒนาความรู้เร่ือง
รำมเกียรติ์ ท่ีเก่ียวกับการท่องเท่ียวเป็นอย่างมาก เห็นได้จากผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีมี
ความก้าวหน้า 41.66 คะแนน โดยผู้ทดลองทุกคนมีคะแนนก้าวหน้าถึง 40 คะแนนขึน้ไป เน่ืองจาก 
ผู้ทดลองกลุ่มนีต้ัง้ใจและสนใจท่ีจะเรียนรู้เร่ืองรำมเกียรติ์ นอกจากการอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติมแล้ว  
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ผู้ ทดลองยังซักถามและกระตือรือร้นท่ีจะแลกเปล่ียนความรู้หลาย ๆ อย่างท่ีเก่ียวกับรำมเกียรติ์   
จดค าศพัท์ท่ีไมเ่คยเรียนมาก่อน และทบทวนอยูเ่สมอ  
 3.2.6 เม่ือท าการทดลองครบทุกบทแล้ว ผู้ วิจัยจึงด าเนินการแก้ไข ปรับปรุงตามค าแนะน า
ของผู้ ทดลอง และน าหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีเพ่ือการท่องเท่ียว เร่ืองรำมเกียรติ์  ส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศท่ีแก้ไขแล้วสง่อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบความถกูต้อง เพ่ือน าไปใช้กบั
กลุม่ตวัอยา่ง 
   
4. กำรด ำเนินกำรวิจัย 
 ผู้วิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลองกับกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม
วรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ ส าหรับชาวต่างประเทศ เม่ือทดลองเสร็จแล้วจึงน าไป
แก้ไข และปรับปรุงข้อบกพร่อง จากนัน้น าไปใช้จริงกับกลุ่มตวัอย่างจ านวน 17 คน  โดยการคดัเลือก
แบบเจาะจง เพ่ือหาประสิทธิภาพหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิตามท่ีตัง้เกณฑ์ไว้คือ 75/75 

 
 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้คือ นักศึกษาชาวเวียดนามระดับปริญญาตรี ชัน้ปีท่ี 3  
ภาควิชาไทยศึกษา ปีการศึกษา 2559  มหาวิทยาลัยสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ นครโฮจิมินห์ 
สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม จ านวน 17 คน โดยวิธีการคดัเลือกแบบเจาะจง 
 
 สถำนที่และระยะเวลำในกำรทดลอง 
 สถานท่ีในการทดลอง คือ มหาวิทยาลัยสังคมศาสตร์และมนุษยศาสคร์ นครโฮจิมินห์  
วิทยาเขตถูดึ๊ก ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง ตัง้แต่วันท่ี  5 ธันวาคม พ.ศ. 2559 – 19 ธันวาคม  
พ.ศ. 2559 มีรายละเอียดดงันี ้ 
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ตาราง 10 แสดงเวลาท่ีใช้ในการทดลองครัง้ท่ี 3 
 

ครัง้ที่ วันท่ี ระยะเวลำ เนือ้หำ 

1 วนัท่ี 5 ธนัวาคม พ.ศ. 2559 15:30 – 16:20 น. แบบทดสอบก่อนเรียน 

2 วนัท่ี 8 ธนัวาคม พ.ศ. 2559 
10:30 – 11:30 น. 
11:40 – 12:20 น. 

บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ ์
บทท่ี 2 เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว 

3 วนัท่ี 9 ธนัวาคม พ.ศ. 2559  10:30 – 11:30 น. 
 15:30 – 16:10 น. 

บทท่ี 3 รามเกียรติก์บัประตมิากรรม 
บทท่ี 4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม 

4 วนัท่ี 12 ธนัวาคม พ.ศ. 2559  14:00 – 14:45 น. 
 15:00 – 15:40 น. 

บทท่ี 5 รามเกียรติก์บัโขน 
บทท่ี 6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย 

5 วนัท่ี 16 ธนัวาคม พ.ศ. 2559 15:00 – 15:35 น. บทท่ี 7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัษ์ 

6 วนัท่ี 19 ธนัวาคม พ.ศ. 2559 
12:30 – 13:10 น. 
13:15 – 13:45 น. 

บทท่ี 8  รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

 ผลที่ได้จำกกำรทดลอง 
 ผู้ วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลองอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการ
ท่องเท่ียวเร่ืองรำมเกียรติ์ ส าหรับชาวต่างประเทศ โดยใช้ข้อมูลจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบทดสอบระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลงัเรียน เพ่ือน าไปวิ เคราะห์ในบทต่อไป มีรายละเอียด 
ดงันี ้ 
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ตาราง 11 แสดงผลคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบระหว่างเรียนในการทดลองครัง้ท่ี 3 
 

คนท่ี แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 
คะแนนเตม็ 

100 

คะแนนจำกแบบทดสอบระหว่ำงเรียน แบบทดสอบ
หลังเรียน 
คะแนนเตม็ 

100 

บทที่ 
1 

บทที่ 
2 

บทที่ 
3 

บทที่ 
4 

บทที่ 
5 

บทที่ 
6 

บทที่ 
7 

บทที่ 
8 

1 22.5 50 80 90 100 80 90 80 90 82.5 
2 15 80 100 80 90 70 80 70 80 65 
3 20 90 100 90 100 80 70 70 60 67.5 
4 50 100 100 100 100 100 100 90 90 95 
5 32.5 80 100 100 90 90 100 80 90 90 
6 45 90 100 100 90 100 100 80 80 95 
7 25 90 90 90 80 70 70 70 60 62.5 
8 30 100 80 90 90 70 80 100 80 87.5 
9 15 90 60 80 90 80 90 90 70 77.5 
10 45 80 80 90 100 90 100 90 70 90 
11 35 70 70 70 80 90 90 60 50 82.5 
12 42.5 80 80 90 100 100 90 90 90 85 
13 32.5 60 100 70 70 80 80 80 70 80 
14 15 80 100 90 90 70 90 100 70 80 
15 20 80 90 70 70 90 90 90 80 75 
16 20 60 90 80 80 100 100 90 90 92.5 
17 35 100 70 90 90 80 100 100 90 87.5 

 

 ผู้วิจยัน าข้อมลูท่ีได้จากการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่งไปวิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือหาคา่ประสิทธิภาพ 
ในบทตอ่ไป 

 



บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 จากการท่ีผู้ วิจยัน าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ ส าหรับชาวต่างประเทศ  
ท่ีสร้างขึน้ไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอย่าง จ านวน 17 คน ผู้วิจยัน าข้อมลูท่ีได้จากการทดลองมาศกึาาเพ่ือหา
ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศ โดยใช้เกณฑ์ 
75/75 และศึกาาผลความก้าวหน้าของผู้ เรียนท่ีเรียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ 
ส าหรับชาวต่างประเทศ โดยเปรียบเทียบจากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยใช้สญัลกัาณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้ 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  N  แทน จ านวนนกัศกึาาท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง 

  x  แทน คา่เฉล่ียของคะแนน 
  ∑ x แทน คะแนนรวมของผู้ เรียนจากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 

 ∑F แทน คะแนนรวมของผู้ เรียนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
  E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการซึง่เป็นแบบทดสอบในบทเรียน  
       คดิเป็นร้อยละจากการท าแบบทดสอบท้ายบท 
  E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์จากการท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียน 
  E.I. แทน  ดชันีประสิทธิผล 
  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

1. วิเคราะห์ข้อมลูจากคะแนนท่ีผู้ เรียนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียนแตล่ะบท จ านวน 8 บท เพ่ือ 
หาประสิทธิภาพตวัแรก (E1) 

2. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนท่ีผู้ เ รียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเ รียน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพตวัหลงั (E2) 

3. ศึกาาผลความก้าวหน้าของผู้ เรียนท่ีใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์  
ส าหรับชาวตา่งประเทศ โดยใช้คา่ดชันีประสิทธิผล (E.I.) 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกาาประสิทธิภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์  

ส าหรับชาวตา่งประเทศ โดยใช้เกณฑ์ E1/E2 = 75/75 ด าเนินการดงันี ้
1. สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพ 
สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเตมิวรรณคดีไทย 

เร่ืองรามเกียรติ์  ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 ผู้ วิจยัน าแนวคิดของกรม
วิชาการ (2545: 36-64) มาปรับปรุงเพ่ือใช้ในการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเตมิ สตูรท่ีใช้ในการ
หาประสิทธิภาพ มีดงันี ้ 
 สูตรท่ี 1    

        E1 =
∑x

N

A
× 100 

 

 เม่ือ      E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

       ∑x แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน 

       A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบระหวา่งเรียน 

       N แทน จ านวนผู้ เรียน 

 
 สูตรท่ี 2 

        E2 =
∑F

N

B
× 100 

 

 เม่ือ      E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

       ∑F แทน คะแนนรวมจากการทดสอบหลงัเรียน 

       B แทน คะแนนเตม็ของการทดสอบหลงัเรียน 

       N แทน จ านวนผู้ เรียน 

 
2. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนทัง้หมด 8 บท เพื่อหา 

ประสิทธิภาพ E1 

  แบบทดสอบระหว่างเรียนทัง้หมด 8 บท แตล่ะบทมีข้อสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 10 
ข้อ ข้อละ 10 คะแนน คะแนนเตม็ 100 คะแนน ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้ 
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ตาราง 12 แสดงคะแนนจากการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน บทท่ี 1-8 ของกลุม่ตวัอยา่ง  
 

คนท่ี 
  

คะแนนจากแบบทดสอบระหว่างเรียน 

บทที่ 1 บทที่ 2 บทที่ 3 บทที่ 4 บทที่ 5 บทที่ 6 บทที่ 7 บทที่ 8 

1 50 80 90 100 80 90 80 90 
2 80 100 80 90 70 80 70 80 
3 90 100 90 100 80 70 70 60 
4 100 100 100 100 100 100 90 90 
5 80 100 100 90 90 100 80 90 
6 90 100 100 90 100 100 80 80 
7 90 90 90 80 70 70 70 60 
8 100 80 90 90 70 80 100 80 
9 90 60 80 90 80 90 90 70 
10 80 80 90 100 90 100 90 70 
11 70 70 70 80 90 90 60 50 
12 80 80 90 100 100 90 90 90 
13 60 100 70 70 80 80 80 70 
14 80 100 90 90 70 90 100 70 
15 80 90 70 70 90 90 90 80 
16 60 90 80 80 100 100 90 90 
17 100 70 90 90 80 100 100 90 
∑x 1380 1490 1470 1510 1440 1520 1430 1310 

x 81.16 87.64 86.47 88.82 84.7 89.41 84.11 76.25 

E1 84.92 

 จากตาราง 12 ผู้ วิจัยพบว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนของหนังสือ 
อ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศ แต่ละบท คิดเป็นร้อยละ 76.25 - 
89.41 ผา่นเกณฑ์ประสิทธิภาพตวัแรกท่ีก าหนดไว้ (E1=75) โดยมีประสิทธิภาพร้อยละตามล าดบัตอ่ไปนี ้ 
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 บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ ์  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 81.16 

 บทท่ี 2 เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 87.64 

 บทท่ี 3 รามเกียรติก์บัประตมิากรรม  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 86.47 

 บทท่ี 4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 88.82 

 บทท่ี 5 รามเกียรติก์บัโขน   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 84.7 

 บทท่ี 6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 89.41 

 บทท่ี 7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัา์  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 84.11 

 บทท่ี 8 รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 76.25 
 
 ประสิทธิภาพข้างต้นแสดงว่าบทเรียนแต่ละบท รวมทัง้หมด 8 บท ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
ตวัแรกท่ีก าหนดไว้ (E1=75) โดยมีคา่เฉล่ียของประสิทธิภาพ เทา่กบั 84.92 (E1=84.92) 

 จากการวิเคราะห์ข้อมลูพบว่า คะแนนเฉล่ียแบบทดสอบระหว่างเรียนแตล่ะบทแม้จะคอ่นข้างสูง 
แต่ก็มีความแตกต่างกัน โดยบทท่ีมีค่าประสิทธิภาพสูงสุด E1 = 89.42 คือ บทท่ี 6 รามเกียรติ์กับส านวน
ไทย มีนกัศกึาาได้คะแนนเต็มจ านวน 6 คน บทนีจ้ะยกตวัอย่างส านวนไทยท่ีมีท่ีมาจากเร่ืองรามเกียรติ์ 
ผู้วิจยัอธิบายความหมาย และท่ีมาของส านวนท่ีปรากฏในเร่ืองรามเกียรติ์ และยกตวัอย่างการใช้ส านวน  
ซึง่ส านวนไทยบางส านวนก็ยงัคงใช้อยูใ่นปัจจบุนั กอปรกบัผู้ เรียนเป็นนกัศกึาาเอกภาาาไทยและเคยเรียน
เร่ืองส านวนไทยมาแล้วจึงเข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้ ท าให้ได้คะแนนเฉล่ียแบบทดสอบระหว่างเรียนสงูท่ีสุด 
ในบทท่ี 4 รามเกียรติ์กับจิตรกรรม บทนีมี้ค่าประสิทธิภาพสูงรองลงมาจากบทท่ี 6 ซึ่งมี E1 = 88.82   
มีนักศึกาาได้คะแนนเต็มจ านวน 5 คน เป็นบทท่ีแนะน าภาพจิตรกรรมฝาผนังเร่ืองรามเกียรติ์ ท่ีวัด 
พระแก้ว โดยเลือกภาพท่ีมีความโดดเด่นมาเป็นตวัอย่างและเล่าเร่ืองรามเกียรติ์ในตอนนัน้ ๆ นกัศึกาา
อา่นแล้วรู้สกึสนกุ และยิ่งมีภาพก็ท าให้เข้าใจเร่ืองได้มากขึน้  

ส่วนบทท่ีมีค่าประสิทธิภาพต ่าท่ีสุด ซึ่งมี E1 = 76.25  คือ บทท่ี 8 รามเกียรติ์กับของท่ีระลึกการ
ทอ่งเท่ียว บทนีก้ล่าวถึงของท่ีระลกึประเภทตา่ง ๆ ท่ีสร้างขึน้จากตวัละครในวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ จาก
การสมัภาาณ์กลุ่มตวัอย่างพบว่า ตวับทค าศพัท์ไม่ยาก เนือ้หาก าลงัดี ใช้เวลาอ่านไม่นาน แตใ่นส่วนของ
แบบทดสอบท้ายบทค่อนข้างยาก เพราะค าถามส่วนใหญ่จะเน้นการวิเคราะห์มากกว่าการตอบจาก 
บทอ่าน ท าให้การท าแบบทดสอบบทนี ้ไม่มีนักศึกาาได้คะแนนเต็ม และในบทท่ี 1 ความรู้ทั่วไปเร่ือง
รามเกียรติ์ ก็เป็นบทท่ีมีคา่ประสิทธิภาพต ่า E1 = 81.16 มีนกัศกึาาได้คะแนนเต็มจ านวน 3 คน บทนีเ้ป็น
บทแรกท่ีมีเนือ้หาคอ่นข้างเยอะ  กล่าวถึงความเป็นมาของวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ พระราชประวตัิ
ของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ลักาณะค าประพันธ์และฉันทลักาณ์ของกลอน 
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บทละคร ซึ่งทัง้ค าราชาศพัท์และฉันทลกัา์ถือเป็นเร่ืองท่ียากส าหรับนกัศกึาาชาวตา่งประเทศ จึงเป็นบทท่ี
ได้คะแนนประสิทธิภาพต ่ารองลงมาจากบทท่ี 8   

3. วิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพ E2 

แบบทดสอบหลังเรียน มีข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ข้อละ 2.5 คะแนน  
คะแนนเตม็ 100 คะแนน ดงัตารางตอ่ไปนี ้

 
ตาราง 13 แสดงคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุม่ตวัอยา่ง  
 

คนท่ี 
แบบทดสอบหลังเรียน 

คะแนนเตม็ 100 

1 82.5 
2 65 
3 67.5 
4 95 
5 90 
6 95 
7 62.5 
8 87.5 
9 77.5 
10 90 
11 82.5 
12 85 
13 80 
14 80 
15 75 
16 92.5 
17 92.5 

     ∑F  1400 

x 82.35 

E2 82.35 
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 จากตาราง 13 ผู้ วิจัยพบว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศ คือ ร้อยละ 82.35  
ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตวัหลังท่ีก าหนดไว้ (E2=75) จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า มีนกัศึกาาจ านวน  
6 คนท่ีได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 90 คะแนนขึน้ไป ซึ่งคะแนนสูงสุดท่ีได้คือ 95 คะแนน ผู้ วิจัย
สัมภาาณ์นักศึกาาท่ีได้คะแนนสูงท่ีสุดพบว่า นักศึกาาเข้าใจบทเรียนจากหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
วรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศทัง้ 8 บทเป็นอย่างดี และมีความ
ตัง้ใจตลอดระยะเวลาท่ีอ่านหนงัสืออ่านเพิ่มเติม จดค าศพัท์ท่ีไม่เข้าใจและน าไปหาความหมายเพิ่มเติม 
อีกทัง้หลงัการทดสอบแต่ละครัง้นกัศึกาาจะมีค าถามจากบทเรียนในวนันัน้มาถามเพิ่มเติม นอกจากนีมี้
นกัศกึาาท่ีได้คะแนนต ่าท่ีสดุคือ 62.5 ซึ่งข้อท่ีนกัศกึาาตอบผิดมกัจะเป็นข้อท่ีถามด้านความจ า และความ
เข้าใจ แสดงให้เห็นวา่นกัศกึาา ไม่สามารถจ าเนือ้หาได้และไม่รู้สึกสนใจในการทดลองเท่าใดนกั เน่ืองจาก
เป็นเร่ืองท่ียากและมีค าศพัท์ใหมม่าก ท าให้ได้คะแนนในการท าแบบทดสอบต ่า  
  จากข้อมูลดังกล่าว สรุปได้ว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง
รามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศนัน้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 75/75 โดยประสิทธิภาพของ
คะแนนเฉล่ียแบบทดสอบระหว่างเรียน คือ  E1 = 84.92 และประสิทธิภาพคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบหลงั
เรียน E2 = 82.35  สังเกตว่า คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนจะมีคะแนนท่ีสูงกว่าคะแนนเฉล่ีย
แบบทดสอบหลังเรียน ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะหลังจากอ่านเสร็จแล้ว นักศึกาาลงมือท าได้ทันที ท าให้ยัง 
จ าเนือ้หาได้  การเรียนวรรณคดีไทยท่ีมีเนือ้หาบังคับทางฉันทลักาณ์เป็นสิ่ง ท่ีเข้าใจยากส าหรับ 
ชาวต่างประเทศ  การท าแบบทดสอบระหว่างเรียนทันทีจึงท าให้ผู้ เรียนได้คะแนนสูง ต่างจากการ 
ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิซึ่งเป็นการทดสอบหลังจากเรียนครบทัง้ 8 บท เป็นการทิง้ระยะเวลา
พอสมควรท าให้ผู้ เรียนไมส่ามารถจ าเนือ้หาในบทก่อนๆ ได้   
 

4. สถติทิี่ใช้วิเคราะห์ความก้าวหน้าของนักศึกษา 
  สถิตท่ีิใช้ในการหาดชันีประสิทธิผลหนงัสืออา่นเพิ่มเตมินี ้พิจารณาจากพฒันาการของนกัศกึาา  

พิจารณาว่าก่อนและหลงัเรียนเร่ืองใด นกัศกึาามีการพฒันาความรู้ความสามารถเพิ่มขึน้อย่างเช่ือถือได้
หรือไม่ หรือเพิ่มขึน้เท่าไร ซึ่งอาจจะพิจารณาได้จากการหาค่าดัชนีประมวลผล (ประสาท เนืองเฉลิม, 
2556: 218-219)  

การหาพฒันาการท่ีเพิ่มขึน้ของนกัศกึาาโดยอาศยัการหาคา่ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness  
Index: E.I.) มีสตูรดงันี ้

 
     E.I.  =        P2- P 1    
           Total - P1 
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เม่ือ  
      P1  แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทกุคน 
      P2  แทน ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนของทกุคน 
      Total แทน ผลคณูของจ านวนนกัศกึาากบัคะแนน 
 
 ดัชนีประสิทธิผลเป็นเร่ืองของอัตราส่วนของผลต่างจะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต ่าสุดไม่
สามารถก าหนดได้ เพราะมีคา่ต ่ากว่า -1.00 และถ้าเป็นลบแสดงว่าคะแนนผลสอบก่อนเรียนมากกว่าหลงั
เรียน ซึง่หมายความวา่ระบบการเรียนการสอนหรือนวตักรรมการเรียนการสอนท่ีใช้ไมมี่คณุภาพ  
 

5. วิเคราะห์ความก้าวหน้าจากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ในแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเ รียน มีข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน 40 ข้อ  

ข้อละ 2.5 คะแนน คะแนนเตม็ 100 คะแนน รายละเอียดดงันี ้ 
 

ตาราง 14 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 
 

คนท่ี 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

คะแนนเตม็ 100 
แบบทดสอบหลังเรียน 

คะแนนเตม็ 100 
ผลต่าง 

1 22.5 82.5 60 

2 15 65 50 

3 20 67.5 47.5 
4 50 95 45 
5 32.5 90 57.5 
6 45 95 50 
7 25 62.5 37.5 
8 30 87.5 57.5 
9 15 77.5 62.5 
10 45 90 45 
11 35 82.5 47.5 
12 42.5 85 42.5 
13 32.5 80 47.5 
14 15 80 65 
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คนท่ี 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

คะแนนเตม็ 100 
แบบทดสอบหลังเรียน 

คะแนนเตม็ 100 
ผลต่าง 

15 20 75 55 
16 20 92.5 72.5 
17 35 92.5 57.5 

คะแนนรวม 500 1400 900 
E.I. 0.75 

 
 จากตาราง 14 พบว่า คะแนนรวมของแบบทดสอบก่อนเรียน คือ 500 คะแนน ส่วนคะแนนรวม 
ของแบบทดสอบหลงัเรียนคือ 1400 คะแนน มีผลต่างกนั 900 คะแนน ค่าดชันีผลประสิทธิภาพ คือ 0.75   
แสดงว่านักศึกาามีการพัฒนาจากการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเ ท่ียว 
เร่ือง รามเกียรติ์ ส าหรับชาวต่างประเทศ จากข้อมูลพบว่านกัศกึาาท าแบบทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน
ค่อนข้างต ่า เน่ืองจากนักศึกาาไม่มีความรู้ด้านวรรณคดีไทย และส่วนใหญ่ไม่รู้จักวรรณคดีเร่ือง
รามเกียรติ์  ดังนัน้หลังจากนักศึกาาได้อ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง
รามเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศแล้ว จึงท าให้มีความก้าวหน้าเพิ่มมากขึน้จากเดิม นักศึกาาท่ีมี
ความก้าวหน้ามากท่ีสุด ผลต่างของคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน คือ 72.5 นักศึกาา 
ท าแบบทดสอบก่อนเรียนได้ 20 คะแนน ซึ่งเป็นคะแนนท่ีเกือบต ่าท่ีสุด แต่ระหว่างการทดลองนกัศึกาา 
มีความตัง้ใจมาก อ่านอย่างละเอียดและค่อยๆ ท าความเข้าใจ เม่ือท าแบบทดสอบหลงัเรียนจึงสามารถ 
ท าคะแนนได้ดีขึน้มาก คือ  92.5 คะแนน ส่วนนักศึกาาท่ีมีความก้าวหน้าน้อยท่ีสุด คือ 37.5 คะแนน  
ในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนนกัศกึาาท าได้ 25 คะแนน และแบบทดสอบหลงัเรียนได้ 62.5 คะแนน  
 ความก้าวหน้าของนกัศึกาาแตล่ะคนมีความแตกตา่งกนั บางคนผลตา่งแสดงถึงความก้าวหน้า
มาก เป็นเพราะก่อนเรียนนักศึกาาไม่มีพืน้ความรู้เร่ืองวรรณคดีไทยมาก่อน ท าให้ไม่สามารถท า
แบบทดสอบก่อนเรียนได้ แต่ระหว่างท าการทดลอง นักศึกาาหลายคนมีความตัง้ใจ กระตือรือร้นท่ี  
จะเรียนรู้สิ่งใหม ่หมัน่ซกัถาม และจดค าศพัท์เพิ่มเติม เม่ือท าแบบทดสอบหลงัเรียนจงึมีความก้าวหน้าเพิ่ม
มากขึน้อย่างเห็นได้ชัด ขณะเดียวกันนกัศึกาาท่ีมีคะแนนความก้าวหน้าไม่มากนัก เน่ืองจากนักศึกาา 
ไมค่อ่ยตัง้ใจศกึาาและอา่นไมล่ะเอียด จงึท าให้ได้คะแนนต ่า   
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ปริญญานิพนธ์นีมี้จดุมุ่งหมายเพ่ือสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียว
เร่ือง รามเกียรติ์ ส าหรับชาวต่างประเทศ ท่ีจะช่วยเสริมสร้างทกัษะการอ่านวรรณคดีไทยให้ผู้ เรียน
ชาวต่างชาติ มีการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม โดยใช้เกณฑ์ E1/E2 = 75/75 และหา 
ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เพ่ือศึกษาผลความก้าวหน้าของกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม
วรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศ ผู้วิจยัสรุปผล อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะ 
ดงัตอ่ไปนี ้
  
สรุปผลการวิจัย 
 ผู้ วิจัยศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยท่ีเก่ียวกับวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์  และหลักการ
สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ขัน้ตอนการท าหนงัสืออ่านเพิ่มเติม รวมถึงการประเมินคณุภาพของหนงัสือ
อา่นเพิ่มเติม จากนัน้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ หนงัสืออ่านเพิ่มเตมิวรรณคดีไทย
เพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง รามเกียรติ์ ส าหรับชาวต่างประเทศจ านวน 8 บท แบบทดสอบระหว่างเรียน
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 80 ข้อ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อ จากนัน้ผู้ วิจยัน าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง รามเกียรติ์  

ส าหรับชาวต่างประเทศ เสนอต่อผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจความถูกต้องด้านเนือ้หา ด้านภาษาท่ีใช้  
ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ ด้านการใช้ภาพประกอบ ผู้ วิจยัจึงน าค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญทัง้  
3 ทา่นไปปรับปรุงแก้ไข เช่น การใช้รูปภาพประกอบค าศพัท์ การสะกดค า การอธิบายค าศพัท์ให้ชดัเจน
ยิ่งขึน้ เป็นต้น และน าไปปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ ปรับปรุงแก้ไขอีกครัง้เพ่ือน าไป
ทดลองจ านวน 2 ครัง้ ซึ่งในครัง้แรกเป็นนักศึกษาชาวจีนจ านวน 1 คน และครัง้ท่ี 2 เป็นนักศึกษา 
ชาวเวียดนามจ านวน 3 คน จากนัน้ผู้ วิจยัจึงน าเคร่ืองมือไปทดลองกับกลุ่มตวัอย่างซึ่งเป็นนกัศึกษา 
ชาวเวียดนามจ านวน 17 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ  
 ในการทดลองครัง้แรก ผู้ทดลองคือ นักศึกษาชาวจีนท่ีศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวิชา
ภาษาไทย ชัน้ปีท่ี 3 คณะอาเซียน มหาวิทยาลยัเศรษฐศาสตร์และการเงินยนูนาน (Yunnan University 
of Finance and Economics) ซึ่งเป็นนักศึกษาแลกเปล่ียนท่ีคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัหัวเฉียว 
เฉลิมพระเกียรติ ผลการทดลองพบว่า ผู้ทดลองได้คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 40 และหลงั
เรียนผู้ ทดลองได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 80 แบบทดสอบระหว่างเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80  
ผู้ ทดลองได้คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนสูง เน่ืองจากผู้ ทดลองตัง้ใจเรียนและให้ความสนใจ 
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เป็นอย่างดี เม่ืออ่านแตล่ะบทเสร็จแล้วจะคอยซกัถามค าศพัท์ รวมทัง้เนือ้หาบางส่วนท่ีไม่เข้าใจ ดงันัน้ 
ผู้ทดลองจึงมีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ในเชิงการท่องเท่ียวมากขึน้  
เม่ือท าการทดลองครบทกุบทแล้ว ผู้ วิจยัจึงด าเนินการแก้ไข ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ทดลองและ
น าไปปรึกษากบัอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ 
 ในการทดลองครัง้ท่ีสอง ผู้ ทดลองคือ นักศึกษาชาวเวียดนามระดับปริญญาตรี ชัน้ปีท่ี 2  
ภาควิชาไทยศึกษา ปีการศึกษา 2559  มหาวิทยาลัยสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ นครโฮจิมินห์  
สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม จ านวน 3 คน การท่ีผู้วิจยัเลือกนกัศกึษาชาวเวียดนามระดบัปริญญา
ตรี ชัน้ปีท่ี 2 เน่ืองจากหลกัสตูรท่ีนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 2 ก าลงัเรียนอยู่นัน้จะตา่งกบัหลกัสตูรของนกัศึกษา
ชัน้ปีท่ี 3 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง หลกัสตูรของนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 มีการปรับปรุงรายวิชาของนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 
1-2 โดยเน้นการเสริมสร้างทกัษะทางภาษา การพดู การฟัง การอ่าน และการเขียน นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 
จึงมีพืน้ฐานทางภาษาไทยค่อนข้างดี สามารถทดลองใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ได้ ซึ่งผล
การทดลองพบว่า ผู้ ทดลองได้คะแนนเฉล่ียแบบทดสอบก่อนเรียนร้อยละ 41.66 คะแนนเฉล่ีย
แบบทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 86 ส่วนแบบทดสอบระหว่างเรียนค่าเฉล่ียอยู่ท่ีร้อยละ 78.74  ค่าเฉล่ีย
ของผู้ทดลองท่ีได้คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนสูงสุดคือ 86.25 คะแนน นกัศึกษากลุ่มนีใ้ช้เวลา 
ในการอ่านคอ่นข้างนาน เพราะอา่นด้วยความตัง้ใจและอา่นอย่างละเอียด ดงันัน้จึงสามารถเข้าใจและ 
ท าแบบทดสอบระหวา่งบทได้คะแนนเฉล่ียสงูท่ีสดุ จากการสมัภาษณ์ผู้ทดลองพบวา่ ผู้ทดลองเสนอให้
เพิ่มความหมายของค าศพัท์ท่ียาก เช่น ค าราชาศพัท์ ค าท่ีเป็นช่ือของเคร่ืองประดบั และเสนอให้น า
หวัข้อ “ค ำนี้มีควำมหมำย” ซึ่งเป็นหวัข้อท่ีอธิบายค าศพัท์ในแต่ละบทมาไว้ด้านหน้าของบท รองจาก 
บทน า เพ่ือให้ผู้ อ่านรู้จักค าศพัท์ยากก่อนท่ีจะเรียนรู้ในบทนัน้ ผู้ วิจัยด าเนินการแก้ไข ปรับปรุงตาม
ค าแนะน าของผู้ทดลองและน าไปปรึกษากบัอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ 
 การทดลองครัง้ท่ีสาม เป็นการน าเคร่ืองมือไปใช้ปฏิบตัิจริงกับกลุ่มตวัอย่าง คือ นักศึกษา 
ชาวเวียดนามระดับปริญญาตรี ชัน้ปีท่ี 3 ภาควิชาไทยศึกษา ปีการศึกษา 2559  มหาวิทยาลัย
สงัคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ นครโฮจิมินห์ สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม จ านวน 17 คน โดย
วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม และเพ่ือหาค่าดัชนี
ประสิทธิผลซึ่งแสดงถึงความก้าวหน้าของนักศึกษาท่ีใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการ
ท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศ ผลการทดลองพบว่า คะแนนของแบบทดสอบ
ระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง
รามเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ E1/E2 = 75/75  โดยมี
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 84.92/82.35 หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิมีทัง้หมด 8 บท มีคา่ประสิทธิภาพ ดงันี ้ 
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  บทท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเร่ืองรามเกียรติ ์  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 81.16 

 บทท่ี 2 เปิดประตสููว่ดัพระแก้ว   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 87.64 

 บทท่ี 3 รามเกียรติก์บัประตมิากรรม  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 86.47 

 บทท่ี 4 รามเกียรติก์บัจิตรกรรม   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 88.82 

 บทท่ี 5 รามเกียรติก์บัโขน   ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 84.7 

 บทท่ี 6 รามเกียรติก์บัส านวนไทย  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 89.41 

 บทท่ี 7 รามเกียรติก์บัต านานเร่ืองยกัษ์  ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 84.11 

 บทท่ี 8 รามเกียรติก์บัของท่ีระลกึการทอ่งเท่ียว ประสิทธิภาพ  ร้อยละ 76.25 

 ผู้ วิจัยพบว่าคะแนนในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนค่อนข้างต ่า ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 
29.41 เน่ืองจากการศกึษาวรรณคดีไทยเป็นเร่ืองท่ียากส าหรับชาวตา่งประเทศ และนกัศกึษาท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอย่างส่วนใหญ่ไม่รู้จกัวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ นกัศึกษาท่ีรู้จกัก็จะรู้เพียงว่ามีตวัละครท่ีเป็น
ยักษ์และลิง แต่ไม่รู้รายละเอียดของเร่ืองนี ้หลังจากได้อ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือ 
การทอ่งเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศแล้ว นกัศกึษามีความรู้เร่ืองรามเกียรติ์เพิ่มมาก
ขึน้ ทัง้เนือ้เร่ืองศลิปวฒันธรรมไทย รวมถึงได้รู้จกัสถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีเก่ียวข้องกบัรามเกียรติ์  

 จากการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนซึ่งแสดงถึงค่าประสิทธิภาพตวัแรก (E1)  
มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 84.92 ซึ่งเป็นคะแนนเฉล่ียท่ีค่อนข้างสูง เน่ืองจากการท าแบบทดสอบระหว่าง
เรียนจะเป็นการท าแบบทดสอบทนัทีหลงัจากท่ีกลุ่มทดลองได้อ่านบทเรียน จึงท าให้จ าเนือ้หาได้และ
คะแนนมาก ส่วนคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบระหว่างเรียนจะมีค่าประสิทธิภาพท่ีแตกต่างกัน บทท่ีมี  
คา่ประสิทธิภาพมากท่ีสุดคือ บทท่ี 6 รามเกียรติ์กบัส านวนไทย E1 = 89.41 มีนกัศกึษาได้คะแนนเต็ม
จ านวน 6 คน เน่ืองจากเป็นบทท่ีกล่าวถึงส านวนไทย ผู้ วิจยัยกตวัอย่างส านวนไทยท่ีมีท่ีมาจากเร่ือง
รามเกียรติ์ อธิบายความหมาย และท่ีมาของส านวนท่ีปรากฏในเร่ืองรามเกียรติ์พร้อมภาพประกอบ
ตอนดังกล่าว นอกจากนีผู้้ วิจัยยกตัวอย่างการใช้ส านวน ซึ่งส านวนไทยบางส านวนยังคงใช้อยู่ใน
ปัจจุบัน อีกทัง้เป็นนักศึกษาเอกภาษาไทยและเคยเรียนวิชาส านวนไทยในชัน้ปีท่ี 2 แล้ว จึงเข้าใจ
ลกัษณะของส านวนไทย และเข้าใจเนือ้หาเร่ืองรามเกียรติ์ได้ง่ายขึน้ ท าให้ได้คะแนนเฉล่ียแบบทดสอบ
ระหวา่งเรียนสงูท่ีสดุ ในบทท่ี 4 รามเกียรติ์กบัจิตรกรรม บทนีมี้คา่ประสิทธิภาพสงูรองลงมาจากบทท่ี 6 
ซึ่งมี E1 = 88.82  มีนกัศึกษาได้คะแนนเต็มจ านวน 5 คน เป็นบทท่ีแนะน าภาพจิตรกรรมฝาผนงัเร่ือง
รามเกียรติ์ ท่ีวดัพระแก้ว โดยเลือกภาพท่ีมีความโดดเดน่มาเป็นตวัอย่าง และเล่าเร่ืองรามเกียรติ์ใน
ตอนนัน้ ๆ นกัศกึษาอา่นแล้วรู้สกึสนกุ และยิ่งมีภาพก็ท าให้เข้าใจเร่ืองได้มากขึน้ 
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 จากการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน ซึ่งแสดงถึงคา่ประสิทธิภาพตวัหลงั (E2) คือ  
ร้อยละ 82.35 ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตวัหลงัท่ีก าหนดไว้ (E2=75) ผู้วิจยัตัง้ข้อสงัเกตว่า คะแนนเฉล่ีย
แบบทดสอบหลังเรียนต ่ากว่าคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน เน่ืองจากนักศึกษาท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียนทนัทีหลงัจากอ่านบทและยงัจ าได้ แตก่ารท าแบบทดสอบหลงัเรียนจะเป็นการท าหลงัจาก
เรียนครบทัง้ 8 บท ซึ่งวรรณคดีไทยเป็นเร่ืองท่ียาก และมีค าศพัท์เยอะ อาจท าให้นกัศึกษาไม่สามารถ
จดจ าค าตอบได้ จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า มีนกัศึกษาจ านวน 6 คนท่ีได้คะแนนแบบทดสอบหลงั
เรียน 90 คะแนนขึน้ไป ซึ่งคะแนนสูงสุดท่ีได้คือ 95 คะแนน นักศึกษาเข้าใจบทเรียนจากหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศทัง้ 8 บทเป็นอย่างดี 
และมีความตัง้ใจตลอดระยะเวลาท่ีอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติม จดค าศัพท์ท่ีไม่เข้าใจและน าไปหา
ความหมายเพิ่มเติม อีกทัง้หลงัการทดสอบแต่ละครัง้นกัศึกษาจะมีค าถามจากบทเรียนในวันนัน้มา
ถามเพิ่มเตมิ จงึท าให้มีความก้าวหน้าเพิ่มขึน้จากเดมิ นกัศกึษาท่ีมีผลความก้าวหน้ามากท่ีสดุ คือ 72.5 
นกัศกึษาท าแบบทดสอบก่อนเรียนได้ 20 คะแนน ซึ่งเป็นคะแนนท่ีเกือบต ่าท่ีสดุ แตร่ะหวา่งการทดลอง
นักศึกษามีความตัง้ใจมาก อ่านอย่างละเอียดและท าความเข้าใจ เม่ือท าแบบทดสอบหลังเรียนจึง
สามารถท าคะแนนได้ดีขึน้มาก คือ 92.5 คะแนน ส่วนนกัศึกษาท่ีมีความก้าวหน้าน้อยท่ีสุด คือ 37.5 
คะแนน ในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนนกัศกึษาท าได้ 25 คะแนน และแบบทดสอบหลงัเรียนได้ 62.5 
คะแนน เม่ือวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแล้ว มีคา่ดชันีประสิทธิผลเป็น 0.75 
แสดงว่านักศึกษามีการพัฒนาจากการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง 
รามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศ   
 สรุปได้ว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์  ส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 = 75/75 และมีคา่ดชันีประสิทธิผลคือ 0.75 

    
อภปิรายผล  

 การจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทยเป็นสิ่งท่ียากส าหรับผู้ เรียนชาวต่างประเทศ เน่ืองจาก
วรรณคดีไทยมีรูปแบบของภาษาท่ีใช้เป็นค าประพนัธ์ประเภทร้อยกรอง ได้แก่ โคลง ฉนัท์ กาพย์ กลอน 
ร่าย หรือหากเป็นร้อยแก้ว ภาษาท่ีใช้ก็อาจมีส านวนโวหารท่ีต้องใช้การวิเคราะห์ ตีความเพ่ือเข้าใจ
ความหมายท่ีผู้ แต่งต้องการส่ือ ดังนัน้การเลือกใช้หนังสือประกอบการเรียนการสอนวรรณคดีไทย
ส าหรับชาวตา่งประเทศจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญั หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือการสอนท่ีช่วยขยายเนือ้หาให้
กว้างขวางขึน้ ผู้ เรียนสามารถศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง เพ่ือเสริมสร้างทกัษะทางการอ่าน 
และเพิ่มพนูความรู้ให้กว้างขวาง ดงัท่ีฉวีวรรณ คหูาภินนัทน์ (2527: 3) ให้ความหมายของหนงัสืออ่าน
เพิ่มเติมว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติม คือหนังสือท่ีนกัเรียนอ่านแล้วได้ความรู้เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอย่างลึกซึง้ 



68 
 

และกว้างขวางยิ่งขึน้ เป็นการเสริมเนือ้หาท่ีมีอยู่ในหนงัสือเรียน ซึ่งผู้ วิจยัเห็นว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมมี
ความเหมาะสมท่ีจะน ามาสร้างเป็นส่ือการสอนวรรณคดีไทยส าหรับผู้ เรียนชาวตา่งประเทศ เพราะช่วย
พฒันาทกัษะทางการอ่านโดยท่ีผู้อ่านสามารถเลือกศกึษาได้ด้วยตนเอง หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดี
ไทยส าหรับชาวต่างประเทศจึงควรเป็นหนังสือท่ีใช้ภาษาไม่ยาก มีภาพประกอบท่ีน่าสนใจ มีสีสัน
สวยงาม ซึง่มีสว่นชว่ยท าให้ผู้อา่นเกิดความสนใจในการอา่นเพิ่มมากขึน้ 
 ในการศึกษาครัง้นี  ้ผู้ วิจัยพบว่าวรรณคดีไทยเ ร่ืองรามเกียรติ์ เป็นวรรณคดีไทยท่ีมี
ความสมัพนัธ์กับศิลปวัฒนธรรมของไทยหลายด้าน เช่น นาฏศิลป์ จิตรกรรม ประติมากรรม รวมถึง
ภาษาและวรรณคดีไทย ซึ่งผู้วิจยัได้เลือกศกึษาศิลปวฒันธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัวรรณคดีไทยเร่ือง
รามเกียรติ์ เพ่ือน ามาสร้างบทเรียนในหนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ือง
รามเกียรติ์  ส าหรับชาวต่างประเทศ ได้แก่ 1.นาฏศิลป์ คือ ศิลปะการแสดงโขน 2. จิตรกรรม คือ  
ภาพจิตรกรรมฝาผนังเ ร่ืองรามเกียรติ์  บริเวณรอบพระระเบียงวัดพระศรีรัตนศาสดาราม  
3. ประติมากรรม คือ รูปปัน้ตัวละครยักษ์จากเ ร่ืองรามเกียรติ์ ท่ีวัดพระศรีรัตนศาสดาราม  
4. ส านวนไทย คือ ส านวนไทยท่ีมีท่ีมาจากเร่ืองรามเกียรติ์  ซึ่งการเรียนวรรณคดีไทยส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศ สามารถใช้ความรู้ทางวรรณคดีเช่ือมโยงกบัศิลปะแขนงตา่ง ๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความ
สนใจและเข้าใจมากขึน้ เม่ือผู้ วิจัยด าเนินการทดลองบทท่ี 3 รามเกียรติ์กับประติมากรรม บทท่ี 4 
รามเกียรติ์กับจิตรกรรม และบทท่ี 5 รามเกียรติ์กับโขน ผู้ วิจัยสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่า  
กลุ่มตวัอย่างสนใจศิลปะท่ีเก่ียวข้องกับรามเกียรติ์ เช่นในบทท่ี 5 รามเกียรติ์กับโขน เม่ือได้อ่านแล้ว 
ผู้ เรียนมีความรู้วรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์มากขึน้ เม่ือผู้ วิจัยเปิดวีดิทัศน์การแสดงโขนเร่ือง
รามเกียรติ์ ให้กลุ่มตวัอย่างชม กลุ่มตวัอยา่งสามารถเข้าใจเร่ืองราวตอนท่ีแสดงมากขึน้ และสามารถ
แยกตวัละครจากหัวโขน และลักษณะพิเศษของตัวละครนัน้ได้ ซึ่งหากเป็นชาวต่างประเทศท่ีไม่ได้
ศกึษาเร่ืองรามเกียรติ์และศิลปะการแสดงโขน เม่ือชมแล้วก็อาจจะไม่เข้าใจเร่ืองราวและไม่สามารถ
แยกตวัละครได้   

 จะเห็นว่าวรรณคดีไทยเร่ืองรามเกียรติ์ ท าให้ผู้ วิจยัได้เรียนรู้ศิลปวฒันธรรมท่ีดีงามของไทย
ในหลายๆ ด้าน ซึ่งการสอนวรรณคดีไทยให้ชาวตา่งประเทศ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือให้รู้วิธีคดิ และลกัษณะ
ความคิดความเช่ือในสงัคมไทย มากกว่าการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนรับรู้ถึงความไพเราะของบทประพนัธ์ 
สอดคล้องกบัร่ืนฤทยั สจัจพนัธุ์ (2549: 63) กลา่วว่า “วรรณคดีแทบทัง้หมดเป็นเร่ืองราวของชีวิตมนษุย์
ตามอารมณ์และตามสายตาของผู้แตง่ การอ่านวรรณคดีจึงท าให้มีประสบการณ์ชีวิตท่ีกว้างขวางและ
หลากหลายกว่าชีวิตของเราเอง ท าให้เราเข้าใจความคิดและการกระท าของมนุษย์ซึ่งตกอยู่ใน
สถานการณ์บางอย่าง” และไม่ใช่เพียงศิลปะเท่านัน้ท่ีผู้ วิจยัได้เรียนรู้จากการศกึษาวรรณคดีไทยเร่ือง
รามเกียรติ์ หากแต่ยังสะท้อนเก่ียวกับความคิดความเช่ือในสงัคมไทย เน่ืองจากวรรณคดีไทยเร่ือง
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รามเกียรติ์เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกับกษัตริย์ อีกทัง้ยงัเป็นบทพระราชนิพนธ์ของกษัตริย์ ดงันัน้ความคิด
ความเช่ือส่วนใหญ่ จะเป็นความคดิความเช่ือของคนในระดบัชนชัน้ปกครอง เชน่ การยกยอ่งกษัตริย์ว่า
เปรียบดังพระนารายณ์ท่ีอวตารลงมาเกิดเป็นพระราม เพ่ือดูแลรักษาให้เมืองและประชาชนของ
พระองค์มีแต่ความสงบสุข หรือความเช่ือเร่ืองยกัษ์ทวารบาล ซึ่งเป็นความเช่ือตามคติโบราณ แม้ใน
เร่ืองรามเกียรติ์  ฝ่ายยักษ์จะเป็นฝ่ายอธรรม แต่ตามสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีมีการประดบัประติมากรรม 
รูปยักษ์จากรามเกียรติ์นัน้ เพ่ือให้ยักษ์เป็นผู้ ปกป้องและคุ้มกันไม่ให้สิ่งชั่วร้ายเข้าไปสู่สถานท่ีอัน
ศกัดิ์สิทธ์ิได้นัน่เอง จากการสงัเกตของผู้วิจยัพบว่า ชาวตา่งประเทศมกัจะสนใจถ่ายรูปประติมากรรม
รูปยกัษ์ท่ีวดัพระศรีรัตนศาสดาราม และท่ีวัดอรุณราชวราราม ซึ่งรู้เพียงว่าเป็นยกัษ์ และเป็นเหมือน
สญัลกัษณ์ของการท่องเท่ียวอย่างหนึ่ง แตไ่ม่รู้ว่าเป็นยกัษ์จากวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์และมีบทบาท
ส าคญัในการปอ้งกนัสถานท่ีอนัศกัดิส์ิทธ์ิของประเทศไทย  
 ผู้วิจยัจึงได้สร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์ ส าหรับ 
ชาวตา่งประเทศขึน้ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้วรรณคดีไทยให้แก่ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศโดยวรรณคดีไทย
เร่ืองรามเกียรติ์ เม่ือสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง และน าไปด าเนินการทดลองตามขัน้ตอนแล้ว 
ท าให้ผู้ วิจัยได้เรียนรู้เก่ียวกับกระบวนการวิจัยมากขึน้ และผลของการวิจัยท่ีได้รับ แสดงให้เห็นว่า 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ หนังสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์  
ส าหรับชาวต่างประเทศมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ และผู้วิจยัคาดว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมเล่มนี ้
จะช่วยให้ผู้ เรียนชาวต่างประเทศท่ีสนใจเรียนภาษาไทย ได้เรียนรู้วรรณคดีไทยท่ีมีความสมัพนัธ์กับ 
การท่องเท่ียว เข้าใจส านวนภาษา รวมถึงอิทธิพลจากวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ ท่ีมีต่อสังคมและ
วฒันธรรมไทยมากขึน้ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 หนงัสืออ่านเพิ่มเติมวรรณคดีไทยเพ่ือการท่องเท่ียวเร่ืองรามเกียรติ์ ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
ท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้นี ้สามารถเป็นแนวทางในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมโดยใช้วรรณคดีเร่ืองอ่ืน ๆ 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบท ๕๓ 
เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ๕๔ 
บรรณานุกรม ๕๕ 
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๑. หนุมานอมพลับพลา ๑ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 

๒. ผอบ ๒ 
http://files.palungjit.org/attachment.php?attachmenti
d=3604642&stc=1&d=1455016487 

๓. การแสดงโขน ๓ 
http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=
1352174616 

๔. พระบาทสมเด็จพระพุทธ
ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

๖ 
http://region4.prd.go.th/ewt_news.php?nid=54707&fil
ename=index 

๕. พระบรมราชานุสาวรีย์
รัชกาลที่ ๑ 

๗ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 

๖. อุทยานราชภักดิ ์ ๗ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘ 
๗. ทศกัณฐ์ ๘ http://rungfa.chs.ac.th/ramactor.htm 
๘. หนุมาน ๘ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-ling 
๙. นนทก ๘ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-yaks 
๑๐. พระราม ๙ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-khn 
๑๑. พระลักษมณ ์ ๙ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-khn 
๑๒. นางสีดา ๑๐ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-khn 
๑๓. พาลี ๑๐ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-ling 
๑๔. องคต ๑๑ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-ling 
๑๕. สุครีพ ๑๑ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-ling 

๑๖. หนุมาน ๑๑ 
http://www.oknation.net/blog/feedomhiphop/2007/1
1/15/entry-1 

๑๗. มัจฉานุ ๑๑ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-ling 
๑๘. ทศกัณฐ์ ๑๒ http://rungfa.chs.ac.th/ramactor.htm 
๑๙. อินทรชิต ๑๒ https://sites.google.com/site/krutop109/taw-lakhr-yaks 
๒๐. พิเภก ๑๒ http://www.thaigoodview.com/node/49912 
๒๑. จิตรกรรมรามเกียรติ์ ๑๗ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๒๒.  นักท่องเที่ ยวชมภาพ
จิตรกรรมฝาผนัง 

๑๘ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 

๒๓. คันไถ ๑๙ 
http://www.goosiam.com/%E0%B8%97%E0%B8%B3
%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9D
%E0%B8%B1%E0%B8%99/question.asp?gid=1946 
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๒๔. พลับพลา ๑๙ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
๒๕.  นักท่องเที่ ยวชมภาพ
จิตรกรรมฝาผนัง 

๒๐ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 

๒๖.  นักท่องเที่ ยวชมภาพ
จิตรกรรมฝาผนัง 

๒๑ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 

๒๗. พระชนกฤๅษีหานางสีดา ๒๒ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๒๘. พระรามตามกวาง ๒๓ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๒๙. พระรามพบหนุมาน ๒๔ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๓๐. หนุมานเผาลงกา ๒๕ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๓๑. หนุมานอมพลับพลา ๒๖ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๓๒. งานพระเมรุทศกัณฐ์ ๒๗ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๓๓. วัดพระเชตุพนวมิลมังคลาราม ๒๘ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๒๐ เมษายน ๒๕๕๙ 
๓๔. วัดสุทัศนเทพวราราม ๒๘ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๒๙ มกราคม ๒๕๕๙ 
๓๕. อักษรไทย ๒๙ http://hilight.kapook.com/view/68531 
๓๕. กล่องดวงใจ ๓๓ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๓๖. กุมภกรรณทดน  า ๓๔ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๓๗. จองถนน ๓๕ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
๓๘. ทรพ ี ๓๖ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙ 
๓๙. น  าบ่อน้อย ๓๗ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
๔๐. วัดรอยเท้า ๓๘ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
๔๑. ศรศิลป์ไม่กินกัน ๓๙ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
๔๒. สิบแปดมงกุฎ ๔๐ ถ่ายโดยผู้วิจัย วันที่ ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
๔๓. ชื่อของลิงสิบแปดมงกุฎ ๔๑ http://www.phufa.org/shirtcolors/ 
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