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 การวจิยัครัง้น้ีมจุีดมุ่งหมายเพื่อศกึษาระดบัและเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความซื่อสตัยเ์ดก็
ปฐมวยัด้วยการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีป กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ีเป็นเดก็ปฐมวยั 
ชาย-หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี กําลงัศึกษาอยู่ในโรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง ช่วงสุวนิช) อําเภอเมอืง 
จงัหวดัราชบุรสีงักดัสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาราชบุร ีเขต 1 จํานวน  20 คนไดม้าโดย
วธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ระยะเวลาในการทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 
วนั วนัละ 30 นาท ีเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัครัง้น้ี คอื แผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีปและ
แบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั มคีา่ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งพฤตกิรรมกบั
จุดประสงค ์(IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 และมคีา่ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.82 การวจิยัครัง้น้ีใช้
แบบแผนการวิจยัแบบOne-Group Pretest-Posttest Design สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ  t-test 
แบบ Dependent Samples  
 ผลการวจิยัพบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีปมพีฤตกิรรมความ
ซื่อสตัยส์งูขึน้ทัง้โดยรวมและรายดา้นอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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 The purposes of this research were to investigate and compare the levels of honest 

behavior through the aesop fable telling. The sample group used in this research consisted 

of male and female students in the age between 5-6 years studying in Watkhaowang, 

MangDistrict, Ratchaburi Province. The Porposive Sampling was 20 boys and girls.The 

experiment 8 weeks 3 days a week and 30 minutes per day. The research instruments were 

the plans of storytelling activities and honest evaluation form developed by the researcher 

and its reliability was 0.82. This research used the One-Group Pretest-Posttest Design. The 

statistics used in the data analysis were t- test of Dependent Samples.                      

 The research’s result revealed that, after story telling activities, the young children 

in this study possessed higher honest behaviors scores with significantly difference at .01 

level. 
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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
ภมิูหลงั 
 การจดัการศกึษาเพื่อพฒันาคนนัน้ เป็นกระบวนการต่อเน่ืองยาวนานตลอดชวีติของตน  
แต่ช่วงระยะทีส่ําคญัทีสุ่ดทีจ่ะมผีลต่อตวับุคคลต่อไปคอืวยัเดก็ตัง้แต่เกดิจนถงึอายุ 6 ปี เพราะเป็น
ระยะที่สําคญัที่สุดของพฒันาการทัง้ทางด้านร่างกาย  อารมณ์  สงัคม  สติปญัญาและบุคลกิภาพ 
ประสบการณ์ทีเ่ดก็ไดร้บัในวยัน้ีจะมอีทิธพิลต่อการเสรมิสรา้งความพรอ้มของเดก็ทีจ่ะพฒันาตนเอง
ต่อไป (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน . 2534: 3) เดก็ปฐมวยัเป็นวยัทีจ่าํเป็นต่อการเรยีน
เป็นพืน้ฐานของความเจรญิเตบิโตและการเรยีนรู ้ เดก็ในวยัน้ีพรอ้มทีจ่ะเรยีนรูด้ว้ยประสาทสมัผสัทัง้ 
5 เดก็เรยีนรูโ้ดยการซกัถาม ทดลองและมกีารเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา (พชัร ีผลโยธนิ. 2546: 16) 
ธรรมชาตกิารเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยัจะเกดิขึน้ เมื่อเดก็ใหค้วามสนใจในการเรยีนรูต่้อสิง่นัน้ๆ การ
เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้ล่น ทดลอง และสํารวจ ตามความสนใจเป็นการฝึกใหเ้ดก็ไดรู้จ้กั  การคดิหา
เหตุผลจากการลงมอืปฏบิตัสิิง่ต่างๆ ดว้ยตนเอง เกดิเป็นองคค์วามรูข้องตนและเป็นแนวทางในการ
สง่เสรมิการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้จากการปฏบิตัจิรงิ 
 หลกัสูตรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 มจุีดหมายเพื่อมุ่งใหเ้ดก็มพีฒันาการ ดา้น
ร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปญัญา ตามวยัและความสามารถของแต่ละบุคคล จึงกําหนด
จุดมุ่งหมายซึ่งถือเป็นมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ไว้ 12 ข้อ โดยกล่าวไว้ในข้อ 4 ว่ามี
คุณธรรม จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม (กรมวชิาการ. 2546: 31) ดงันัน้การจดัการศกึษาสาํหรบัเดก็
ตอ้งมุ่งพฒันาใหม้กีารเจรญิเตบิโตทุกดา้น มพีลงัความคดิ มจีติใจทีเ่ขม้แขง็ สามารถสะสม ความดี
ไวใ้นตวัได ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่เดก็ปฐมวยัซึง่เป็นวยัทีม่กีารเจรญิเตบิโตดา้นสมองสงูสุดยิง่กวา่วยัอื่น 
โดยทีส่มองมไิดท้าํหน้าทีค่ดิและเรยีนรูไ้ดส้มบูรณ์มาพรอ้มกบัการกําเนิดตอ้งไดร้บั การพฒันาอยา่ง
ถูกวธิแีละเป็นระบบในช่วงปฐมวยัของชวีติ ประสทิธภิาพของสมองจงึขึน้อยู่กบัคุณภาพของการจดั
กจิกรรมการเรยีนการสอน การกระตุน้ประสบการณ์การเรยีนรู ้และปฏสิมัพนัธเ์ชงิบวกเป็นสาํคญัซึง่
จะสง่ผลใหส้มองเรยีนรูไ้ดถ้งึขดีสดุของศกัยภาพ เสรมิสรา้งพลงัจติใจใหเ้ขม้แขง็และสะอาด กล่าวคอื 
คิดเป็น คิดชอบ มวีินัย มคีวามเพยีร มองด้านบวก และมองเห็น  ความงามของสรรพสิง่ต่างๆ 
รอบตวั (คณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต.ิ 2543: 1-2) รวมถงึการส่งเสรมิพฤตกิรรมทางที่
เหมาะสมพรอ้มทัง้ปลูกฝงัคุณธรรมดา้นความซื่อสตัย ์เพื่อช่วยใหเ้ดก็มพีฒันาการสามารถปรบัตวั
เขา้กบัสงัคม และใชช้วีติอยูร่ว่มกบับุคคลอื่นไดอ้ยา่งมคีวามสขุในอนาคต (สริมิา  ภญิโญอนนัตพงษ์. 
2550: 92) 
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 เดก็ปฐมวยัเป็นวยัทีต่อ้งสรา้งพืน้ฐานพฤตกิรรมทางสงัคมและปลูกฝงัคุณธรรม ดา้นความ
ซื่อสตัย์ เพราะเด็กยงัไม่ได้มลีกัษณะดีสําเรจ็รูปมาอย่างที่สงัคมต้องการ เด็กจะต้องค่อยๆ รบัรู้ 
เรยีนรูจ้ากสิง่แวดลอ้ม เดก็เรยีนรู ้รบัรูไ้ดจ้ากการสงัเกต การสมัผสั การปฏบิตั ิการไดเ้ล่น ไดท้าํงาน
ใหค้ดิ การปลูกฝงัพฤตกิรรมทางสงัคมและคุณธรรมดา้นความซื่อสตัย์โดยการเล่านิทานประกอบ
ภาพเป็นยุทธวธิอีย่างหน่ึง ซึ่งมจุีดมุ่งหมายเพื่อความสนุกสนานบนัเทงิ การพกัผ่อนโดยแอบแฝง
การอบรมสัง่สอนให้ประพฤติตนเป็นคนด ี(สํานักงานการประถมศึกษา. 2542: 1) เรอืงศกัดิ ์ป่ิน
ประทปี (2548: 27) กล่าวว่า นิทานสามารถใชเ้ป็นเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการสรา้งพฤตกิรรมทีพ่งึประสงค ์
บ่มเพาะพฤตกิรรมทีด่งีาม ลกัษณะชวีติทีส่าํคญัต่อการดํารงชวีติ และช่วยใหเ้ดก็ใชช้วีติอยู่ในสงัคม
ได้อย่างด ีในการเล่านิทานมจุีดมุ่งหมายแตกต่างกนัออกไป และนิทานก็มหีลายประเภท สําหรบั
นิทานที่จะพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคมไดอ้กีวธิหีน่ึง คอื นิทานประกอบภาพซึ่งเป็นนิทานประเภท
สอนคตธิรรม เป็นนิทานสัน้ๆ ประกอบภาพที่สอนใหเ้ดก็มคีวามเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่และการช่วยเหลอื
ผูอ้ื่น ซึง่ครแูละผูเ้กีย่วขอ้งกบัเดก็สามารถนํามาเล่าใหเ้ดก็ฟงั ซึง่สมศกัดิ ์ ปรปิุรณะ (2542: 61-62) 
กล่าวว่า เน้ือหาสาระในนิทานจะเป็นตวัชี้แนะพฤตกิรรมที่สงัคมยอมรบัการเรยีนรูพ้ฤตกิรรมทาง
สงัคมและพฤตกิรรมดา้นความซื่อสตัย ์ซึง่เดก็อาจลองเลยีนแบบพฤตกิรรมนัน้ เพื่อทดสอบว่าเป็นที่
ยอมรบัของสงัคมหรอืไม่ และจะนําพฤตกิรรมที่สงัคมยอมรบัมาใชเ้พื่อใหส้งัคมยอมรบัมากยิง่ขึน้ 
ดงัที ่สริมิา  ภญิโญอนนัตพงษ์ (2549: 3-4) กล่าวว่า เดก็สามารถเรยีนรูไ้ดจ้ากการกระทาํโดยอาศยั
สื่อ วสัดุอุปกรณ์ต่างๆ  เพราะเดก็ยงัไม่สามารถเรยีนรูจ้ากสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมไดต้อ้งอาศยัสื่อทีเ่ป็น
รูปธรรมการเล่านิทานประกอบภาพจึงเป็นวิธีการที่ให้ความรู้วิธีหน่ึงที่ทําให้เด็กเกิดการเรยีนรู้
สามารถจดจาํ กลา้แสดงออก และมแีรงจงูใจทีจ่ะเปิดรบัพฤตกิรรมทางสงัคมและคุณธรรมดา้นความ
ซื่อสตัยท์ีพ่งึปรารถนาของเดก็ปฐมวยัไดม้ากขึน้ 
 สริมิา  ภญิโญอนันตพงษ์ (2550: 65) กล่าวตามแนวคดิของแบนดูรา (Bandura) ว่า การ
เรยีนรูท้างสงัคมเกดิจากการไดเ้หน็การกระทําอนัเป็นตวัอย่างจากบุคคลรอบขา้งทีเ่กีย่วขอ้งกบัเดก็
เพราะพฤตกิรรมหรอืการกระทาํของตวัละครในนิทานจะช่วยใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้ สามารถจําแนก
พฤตกิรรมของตวัละครทีต่นเองชื่นชอบ และเลยีนแบบตวัละคร ดงันัน้นิทานทีจ่ะนํามาเล่าใหเ้ดก็ฟงั
นัน้ควรเป็นนิทานทีป่ลกูฝงัความซื่อสตัย ์การชว่ยเหลอื แบ่งปนัและ การทาํกจิกรรมรว่มกนัเป็นกลุ่ม 
ซึง่อาจจะใชเ้ทคนิคการเล่านิทานประกอบภาพได ้นิทานเป็นสื่อทีม่พีลงัมากมายในการเปลีย่นแปลง
เดก็ มานิดา ลโิทชวลติ (2544: 1) เดก็สามารถตอบสนองจาก การเล่านิทานไดเ้ป็นอย่างดตีัง้แต่วยั
ทารก เน่ืองจากคําพูดผ่านเขา้สู่เดก็โดยการสัน่สะเทอืนเป็นกระแสความรูส้กึสู่สมองของเดก็ และ
สรา้งเป็นภาพเคลื่อนไหวในจนิตนาการดา้นกระแสเสยีงมใิชด่ว้ยความหมายของคาํ   
 นิทานมคีวามสาํคญัและมปีระโยชน์ต่อเดก็ทาํใหเ้ดก็สนุกสนานเพลดิเพลนิ เกดิความหวงั 
สบายใจ ใหค้วามอบอุน่ทางใจ ชว่ยเสรมิสรา้งอุปนิสยัทีด่ ีเป็นคนซื่อสตัย ์เป็นคนมน้ํีาใจเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ ่
เมตตากรุณา มน้ํีาใจกวา้งขวางขึน้ รูจ้กัอดทน และรอคอยในสิง่ทีย่งัมาไม่ถงึ พรทพิย ์วนิโกมนิทร ์
(2542: 5-6) ครูสามารถใชนิ้ทานเพื่อสรา้งแรงจูงใจทางศลีธรรมเขา้มาสู่  การเล่นของเดก็วยั 5 ปี 
ด้วยการเล่านิทานง่ายๆ หากแต่การเล่านิทานให้เด็กสามารถซึมซับสิ่งต่างๆ ในนิทานได้นัน้
จําเป็นต้องเล่าซํ้าๆ ตดิต่อกนัหลายๆ วนั อาจถงึ 3-4 สปัดาห ์เพราะคุณค่าต่างๆ  ที่ปรากฏอยู่ใน
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นิทานจะถูกประทบัไวใ้นใจเดก็อย่างลกึซึง้เน่ินนานกว่าการฟงันิทานอย่างฉาบฉวย  พรพนัธ ์โอสถ 
(2543: 2) การเล่านิทานเป็นวธิกีารเขา้ถงึธรรมชาตขิองเดก็และพฒันาเดก็โดยไมรู่ต้วัในรปูของการ
สัง่สมทลีะน้อย เดก็ทีฟ่งันิทานไดเ้รยีนรูก้ารเป็นผูฟ้งั มสีมาธใินการฟงั ตดิตาม และจนิตนาการ ใน
ขณะเดยีวกนักเ็รยีนรูคุ้ณค่าของความเป็นคนทีส่มบูรณ์  ไม่ว่านิทานทีไ่ดฟ้งัจะเป็นเรื่องเกีย่วกบัคน
หรอืสตัว์ก็ตาม ชีวนั วิสาสะ (2542) จะเห็นได้ว่าการเล่านิทานสําหรบั เด็กปฐมวยัเป็นกิจกรรม
สาํคญัทีค่รคูวรจดัใหเ้ดก็ทุกคน การเล่านิทานสามารถสรา้งนิสยัทีด่ใีหก้บัเดก็ไดด้งังานวจิยัของ สภุคั 
ไหวหากจิ (2543: 61-64) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบการรบัรูว้นิยัในตนเองของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดั
กิจกรรมเล่านิทานคติธรรมและการเล่นเกมแบบร่วมมือ พบว่า กลุ่มเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจัด
กจิกรรมเล่านิทานคติธรรมมคีะแนนเฉลี่ยการรบัรูว้นิัยในตนเองสูงกว่าเดก็ปฐมวยัที่ได้รบัการจดั
กจิกรรมเล่นเกมแบบร่วมมอื ซึ่งหมายความว่าสาระนิทานทําใหเ้ดก็เรยีนรู ้และเขา้ใจพฤตกิรรมที่
ควรกระทาํ ซึง่ผูว้จิยัพบวา่นิทานอสีปมสีาระทีจ่งูใจในการปฏบิตัติวั ดงัที ่เกรกิ  ยุน้พนัธ ์(2539: 59) 
กล่าวถงึการเลอืกนิทานสําหรบัเดก็ว่า ผูเ้ล่านิทานจําเป็นต้องมคีวามรู ้ความเขา้ใจ ประสบการณ์ 
และความสามารถทีจ่ะแยกแยะ เลอืกนิทานใหเ้หมาะสมกบัความสนใจ และความต้องการของเดก็  
นิทานสําหรบัเด็กควรมตีวัเดินเรื่องหรอืตวัเอกที่มสีตัว์พูดได้ เป็นนิทาน ที่เป่ียมด้วยคุณค่าทาง
เน้ือหา ได้อรรถรส รูปแบบการใช้ถ้อยคํา สํานวนภาษา ความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมคุณภาพ 
ยกระดบัสตปิญัญา และจติใจในทางทีด่ ี นอกจากน้ีผูเ้ล่ายงัมสีว่นอยา่งมากใน  การนําเสนอใหนิ้ทาน
เรื่องนัน้ๆ มคีวามสนุกสนาน เหมาะสมกบัวยัของเดก็ มแีงมุ่ม มชีัน้เชงิ และเหน็รายละเอยีดทีจ่ะเล่า
ใหเ้ดก็ฟงั  ไม่ว่าจะเล่านิทานปากเปล่า นิทานวาดไปเล่าไป และลลีาการเล่าจะต้องส่งผลใหเ้ดก็ๆ 
เหน็ภาพ และเกดิความสนุกสนานประทบัใจ 
 จากความสําคญัดงักล่าว ผู้วจิยัในฐานะที่เป็นส่วนหน่ึงของการจดัการศึกษาให้กบัเด็ก
ปฐมวยัจงึเกดิความสนใจในการนําการเล่านิทานจากอสีปมาเป็นแนวทางในการศกึษาและเสรมิสรา้ง
พฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัดว้ยวธิกีารเล่าทีผู่ว้จิยัพฒันา 
  
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งัน้ี 
 1.  เพื่อศกึษาระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั โดยจําแนกดา้นก่อนและหลงั
การจดักจิกรรมการเล่านิทาน 
 2.  เพื่อเปรยีบเทียบผลของการเล่านิทานอีสปที่มต่ีอพฤติกรรมความซื่อสตัย์ของเด็ก
ปฐมวยั โดยจาํแนกรายดา้นก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 
 
ความสาํคญัของการวิจยั 
 ผลของการวจิยัในครัง้น้ีจะเป็นขอ้มูลพืน้ฐานสําหรบัใหผู้ท้เีกี่ยวขอ้งกบัการจดัการศกึษา
ปฐมวยั ได้แก่ พ่อ แม่ ผูป้กครอง ครูและบุคคลที่เกี่ยวขอ้งนําไปเป็นแนวทางในการใชนิ้ทานเพื่อ
สง่เสรมิคุณธรรมทีต่อ้งการแก่เดก็ปฐมวยัดา้นต่างๆ ต่อไป 
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ขอบเขตของการวิจยั 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
 ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี เป็นเด็กปฐมวยั ชาย-หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่กําลงั
ศกึษาอยูใ่นระดบั ชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2556 โรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง ช่วงสวุ
นิช) สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาราชบุร ีเขต 1 จาํนวน 5 หอ้งเรยีน รวมทัง้หมด  
222 คน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี  เป็นเด็กปฐมวยั ชาย-หญิง อายุระหว่าง  5-6  ปี ที่
กําลงัศกึษาอยู่ใน ระดบัชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 2556 โรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง 
ช่วงสุวนิช)  สงักดัสาํนักงาน เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาราชบุร ีเขต 1 เลอืกกลุ่มตวัอยา่งโดย
การเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  จํานวน 1 หอ้งเรยีน จํานวน 20 คน ซึ่งในการเลอืก
กลุ่มตวัอย่างน้ีผูว้จิยัได้นําแบบวดัความซื่อสตัย์ของเดก็ปฐมวยัของธรีนุช สุนทร (2549: 145) มา
เป็นเครื่องมอืในการคดัเลอืกเดก็ปฐมวยัทีม่คีะแนนความซื่อสตัยน้์อยและอยู่ในกลุ่ม 20 คนสุดทา้ย
มาเป็นกลุ่มตวัอยา่งในงานวจิยั 
 ตวัแปรท่ีศึกษา 
 การวจิยัในครัง้น้ีมตีวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั  ดงัน้ี 
  1. ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ การจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีป 
  2.   ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่ พฤตกิรรมความซื่อสตัย ์
  
นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 1.   เดก็ปฐมวยั หมายถงึ เดก็ปฐมวยัชาย-หญงิ อายรุะหวา่ง 5-6 ปี ทีศ่กึษาอยูใ่นระดบัชัน้
อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2556   
 2.   พฤตกิรรมความซื่อสตัย ์  หมายถงึ ลกัษณะการแสดงออก การใชภ้าษาพดู การแสดง
ทา่ทางของเดก็ปฐมวยัทีบ่อกถงึลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
  2.1  การพดู หมายถงึ การสือ่สารทีบ่อกความรูส้กึ ความคดิทีต่รงจรงิ การใชว้าจาทีจ่ะ
ไมโ่กหก ไมห่ลอกลวง และไมอ่อ้มคอ้ม เป็นคาํพดูทีต่รงความจรงิ 
  2.2  การปฏบิตั ิหมายถงึ การไมห่ยบิ ไมท่าํลาย ไมแ่ยง่ ของผูอ้ื่นโดยมไิดร้บัอนุญาต 
เกบ็ของไดแ้ลว้สง่คนื 
  2.3  ความรบัผดิชอบ หมายถงึ ปฏบิตัติามขอ้ตกลงของกลุ่มหรอืชัน้เรยีน ยอมรบัสิง่ที่
ตนกระทาํทัง้ทีถู่กและผดิ 
 3. นิทานอสีป หมายถงึ นิทานหรอืเรื่องเล่าของอสีปที่มสีาระเกี่ยวกบัความซื่อสตัย ์ซึ่ง
ไดม้าโดยการประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญวา่เหมาะสมสาํหรบัใชก้บัเดก็ปฐมวยั 
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 4. การเล่านิทานอีสป หมายถึง การที่เด็กฟงันิทานอีสปที่มีสาระเกี่ยวกบัพฤติกรรม 
ความซื่อสตัยด์ว้ยการเล่าแบบมสี่วนร่วมกบัครูประกอบการสนทนา แสดงความคดิเหน็ ถามตอบ 
ในขณะเล่านิทานแต่ละเรือ่งโดยมขี ัน้ดาํเนินกจิกรรม 3 ขัน้ดงัน้ี 
  4.1  ขัน้นํา หมายถงึ การเตรยีมเดก็ใหพ้รอ้มก่อนเขา้สู่กจิกรรมการเล่านิทานโดยใช ้
คาํคลอ้งจอง เพลง การพดูคุยสนทนา อยา่งใดอยา่งหน่ึงใหส้อดคลอ้งกบันิทานทีจ่ะเล่า 
  4.2  ขัน้เล่า หมายถงึ เป็นการดาํเนินกจิกรรมการเล่าทีค่รเูป็นผูเ้ล่าโดยเดก็มสีว่นรว่ม
ในการสนทนา ถามตอบและแสดงความคิดเห็นร่วมกนั โดยเน้นยํ้าเรื่องของความซื่อสตัย์ตาม
จุดประสงคข์องแต่ละครัง้ 
  4.3  ขัน้สรุป หมายถึง เป็นการสรุปเรื่องราวโดยเด็กสรุปด้วยการตอบคําถาม และ
แสดงความคดิเหน็วา่สาระนิทานสอนเรือ่งความซื่อสตัยอ์ะไรและอยา่งไร 
 
กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
  ตวัแปรอิสระ                ตวัแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคดิ 
 
สมมติฐานในการวิจยั 
 เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีปมรีะดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยห์ลงั
การทดลองแตกต่างจากก่อนการทดลอง 
 
 
 

การเล่านิทานอสีป 

พฤตกิรรมความซื่อสตัย์

  -  การพดู 

  -  การปฏบิตั ิ

  -  ความรบัผดิชอบ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 การวจิยัในครัง้น้ีผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง แบ่งออกตามหวัขอ้ดงัน้ี 
 1.   เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความซื่อสตัย ์
  1.1  ลกัษณะของความซื่อสตัย ์
  1.2  ความสาํคญัของความซื่อสตัย ์
  1.3  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความซื่อสตัย ์
 2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบันิทาน 
  2.1  ความหมายของนิทาน 
  2.2  ประเภทของนิทาน 
  2.3  ความสาํคญัและประโยชน์ของนิทาน 
  2.4  คุณคา่ของนิทานต่อเดก็ 
  2.5  หลกัในการเลอืกนิทาน 
  2.6  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบันิทาน 
 3. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเล่านิทาน 
  3.1  ความหมายของการเล่านิทาน 
  3.2  จุดประสงคข์องการเล่านิทาน 
  3.3  เทคนิคการเล่านิทานสาํหรบัเดก็ 
  3.4  รปูแบบการเล่านิทาน 
  3.5  องคป์ระกอบของการเล่านิทาน 
  3.6  สือ่ทีใ่ชใ้นการเล่านิทาน 
  3.7  หลกัการเล่านิทาน 
  3.8  ขัน้ตอนการเล่านิทาน 
  3.9  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเล่านิทาน 
 4. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยั 
  4.1  ทฤษฎกีารเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยั 
  4.2  ความหมายของการเรยีนรู ้
  4.3  การจดัประสบการณ์การเรยีนรูส้าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
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1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความซ่ือสตัย ์
 1.1  ลกัษณะของความซ่ือสตัย ์
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พุทธศกัราช 2542 (2546: 382) ไดใ้หค้วามหมายไว้
วา่ ซื่อสตัย ์หมายถงึ ประพฤตติรงและจรงิใจ ไมค่ดิทรยศ ไมค่ดโกงและไมห่ลอกลวง 
  บูรชยั ศริมิหาสาคร (2546: 53-55) กล่าวว่า ความซื่อสตัยส์จุรติเป็นคุณธรรมทีจ่าํเป็น
ในการอยู่ร่วมกนัในสงัคม เพราะถ้าทุกคนมคีวามซื่อสตัย์สุจรติต่อตนเองและผู้อื่น สงัคมย่อมมี
ความสุข พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัภูมพิลอดุลยเดชรชักาลที ่9 ทรงเน้นถงึความซื่อสตัยส์ุจรติ
มาก ดงัจะเหน็ไดจ้ากพระบรมราโชวาท ซึง่พระราชทานแก่ปวงชนชาวไทย 4 ประการ คอื 
   1.  การรกัษาความสตัย์ ความจรงิใจต่อตวัเอง ที่จะประพฤติปฏบิตัิแต่สิง่ที่เป็น
ประโยชน์และเป็นธรรม 
   2.  การรูจ้กัขม่ใจตนเอง ฝึกใจตนเองใหป้ระพฤตปิฏบิตัอิยูใ่นความซื่อสตัย ์
   3.  การอดทน อดกลัน้ และอดออมทีจ่ะไม่ประพฤตปิฏบิตัลิ่วงความสตัยส์ุจรติไม่
วา่จะดว้ยเหตุประการใด 
   4. การรูจ้กัละวางความชัว่ ความทุจรติ และรูจ้กัสละประโยชน์ส่วนน้อยของตน
เพือ่ประโยชน์สว่นใหญ่ของบา้นเมอืง 
  พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัดงักล่าว อาจจําแนกประเภทของ
ความซื่อสตัยส์จุรติทีทุ่กคนพงึมแีละพงึยดึถอืปฏบิตั ิดงัน้ี   
   1.  ความซื่อสตัยต่์อตนเอง คอื การปฏบิตัติามสิง่ทีต่นไดส้ญัญากบัตวัเองไว ้เช่น 
การตรงต่อเวลา การตัง้ใจจะทาํสิง่ทีด่ ีหรอืการตัง้ใจงดเวน้การกระทาํในสิง่ทีไ่มด่ ีเป็นตน้ 
   2.  ความซื่อสตัย์ต่อหน้าที่ คือ การปฏิบัติตนตามหน้าที่โดยมิได้มุ่งแสวงหา
ผลประโยชน์ส่วนตน ซึ่งนอกเหนือจากค่าตอบแทนทีไ่ดร้บัตามปกต ิเช่น การรบัสนิบนต่างๆ หรอื
การฉ้อโกงเงนิของหน่วยงาน เป็นตน้ 
   3.  ความซื่อสตัยต่์อผูอ้ื่น คอื การปฏบิตัต่ิอผูอ้ื่นดว้ยความสุจรติ ทัง้ต่อหน้าและ
ลบัหลงั เช่น การนําทรพัยส์นิหรอืสิง่ของทีเ่กบ็ไดส้ง่คนืเจา้ของ หรอืการปฏบิตัติามสญัญาทีใ่หไ้วก้บั
ผูอ้ื่น เป็นตน้ 
   4.  ความซื่อสตัย์ต่อประเทศชาติ คือ การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี ไม่ทําผิด
กฎหมายบา้นเมอืง เชน่ การฉ้อราษฎรบ์งัหลวงหรอืการประกอบอาชพีทุจรติ เป็นตน้ 
  หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามญัศึกษา 2525:  129-131) ได้จําแนกลักษณะความ
ซื่อสตัยอ์อกเป็น 4 ลกัษณะ คอื 
   1.  ความซื่อสตัยต่์อตนเอง คอื ความรูส้กึรบัผดิชอบชัว่ด ีมคีวามละอายและเกรง
กลวัต่อการกระทาํผดิ พฤตกิรรมทีบุ่คคลแสดงออกคอื       
    1.1  ไมส่บัปลบักลบักลอก 
    1.2  ไมค่ลอ้ยตามพวกทีล่ากหรอืจงูไปในทางทีเ่สือ่มเสยี 
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    1.3  มัน่คงต่อการกระทาํดขีองตน 
    1.4  ไมค่ดโกงมคีวามตัง้ใจจรงิ 
    1.5  ประพฤตติรงตามทีพ่ดูและคดิ 
   2.  ความซื่อสตัยต่์อหน้าทีก่ารงาน พฤตกิรรมทีบุ่คคลแสดงออก คอื 
    2.1  ไมเ่อาเวลาทาํงานในหน้าทีไ่ปใชท้าํประโยชน์สว่นตวั 
    2.2  ไมใ่ชอ้าํนาจหน้าทีท่าํประโยชน์สว่นตวั 
   3.  ความซื่อสตัยต่์อบุคคล คอื มคีวามซื่อสตัยต์รงต่อผูอ้ื่น ต่อมติร ต่อหวัหน้างาน 
ต่อผูม้พีระคุณ พฤตกิรรมทีแ่สดงออก คอื 
    3.1  ประพฤตติรงไปตรงมา ไมค่ดิคดต่อผูอ้ื่น 
    3.2  ไมช่กัชวนไปในทางทีเ่สือ่มเสยี 
    3.3  ไมส่อพลอเพือ่หาประโยชน์สว่นตน 
    3.4  ยนิดใีนความสาํเรจ็ของผูอ้ื่น ไมค่ดิรษิยาหรอืกลัน่แกลง้ 
   4.  ความซื่อสัตย์ต่อคณะ สังคม และประเทศชาติ พฤติกรรมของบุคคลที่
แสดงออกคอื 
    4.1  รว่มมอืรว่มใจกนัทาํงานดว้ยความบรสิทุธิใ์จ 
    4.2  ไมเ่หน็แก่ประโยชน์ของตน หรอืเอาดเีขา้ตน 
    4.3  ไม่ร่วมมอืกนัทํางานใดๆ ที่ผดิกฎหมาย หรอืผดิระเบยีบขอ้บงัคบัของ
สงัคม หรอืหมูค่ณะ 
  นอกจากน้ียงัไดร้ะบุถงึพฤตกิรรมทีเ่กีย่วกบัความไม่ซื่อสตัยส์ุจรติทีม่กัจะพบอยู่เสมอ
ในชวีติประจาํวนัดงัน้ี  
   1. ผูบ้งัคบับญัชาหรอืนายจา้งไมอ่ยูก่ไ็มท่าํงาน 
   2. มาทาํงานชา้เลกิก่อนเวลาทีก่าํหนด 
   3. ยมืของแลว้ทาํเป็นลมืไมส่ง่คนื 
   4. ทาํงานผูอ้ื่นเสยีหายแลว้น่ิงเฉย  
   5. ทาํงานแต่เฉพาะหน้า ทาํงานลวกๆ 
   6. ซือ้ของ สตางคท์อนเกนิกเ็ฉยเสยี 
   7. เอาของคนอื่นมาเป็นของตน 
   8. ไมช่าํระหน้ี 
   9. ไมร่กัษาคาํมัน่สญัญา 
   10. ทุจรติต่อหน้าที ่การคดโกง 
   11. กล่าวเทจ็ การบดิพลิว้ การหลอกลวง 
   12. ไมต่รงต่อเวลา 
  จากเอกสารดงักล่าวขา้งต้นจะเหน็ไดว้่าความซื่อสตัยโ์ดยทัว่ไปนัน้ม ี4 ลกัษณะ คอื  
ความซื่อสตัยต่์อตนเอง ต่อผูอ้ื่น ต่อหน้าทีแ่ละต่อประเทศชาต ิ 
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 1.2  ความสาํคญัของความซ่ือสตัย ์
  พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภูมพิลอดุลยเดช (ขตัตยิา กรรณสตู; 
และคนอื่นๆ อ้างถึง พระบรมราโชวาทฯ. 2523: 7) เรื่องการทํางานก็ทรงเน้นเรื่องความซื่อสตัย์
สุจรติเป็นสาํคญั การทีจ่ะทํางานใหส้มัฤทธิผ์ลสมปรารถนา คอื ใหเ้น้นประโยชน์และเน้นธรรมดว้ย
นัน้ จะอาศยัแต่เพยีงความรู้อย่างเดียวไม่ได้ จําเป็นต้องอาศยัความสุจรติ ความบรสิุทธิใ์จ และ
ความถูกตอ้งเป็นธรรมประกอบดว้ย เพราะว่าความรูน้ัน้เสมอืนเครื่องยนตท์ีท่าํใหย้วดยานเคลื่อนที่
ไปไดป้ระการเดยีว ส่วนคุณธรรมดงักล่าวเป็นเสมอืนหน่ึงพวงมาลยัหรอืหางเสอื ซึง่เน้นปจัจยัทีนํ่า
ทางใหย้วดยานดาํเนินไปถูกทางดว้ยความสวสัด ีคอื ปลอดภยัจนบรรลุถงึจุดประสงค ์
  ความซื่อสตัย์ ถือเป็นคุณธรรมในลําดบัต้นที่ต้องมใีนตวับุคคลในสงัคมที่เจรญิแล้ว
ดงัเช่นทีพ่ระพุทธเจา้ระบุไวใ้นฆราวาสธรรม (ธรรมะสาํหรบัผูค้รองเรอืน) อนัไดแ้ก่ (1) สจัจะ ความ
ซื่อสตัย ์ซื่อตรง (2) ทมะ การมคีวามขม่ใจ (3) ขนัต ิความอดกลัน้ และ (4) จาคะ การบรจิาคทาน 
  นอกจากนัน้ในจรรยาบรรณของวิชาชีพต่างก็มีการระบุถึงความซื่อสตัย์ไว้เสมอ      
อนัหมายถงึความซื่อสตัยต่์ออาชพีของตน ซื่อสตัยต่์อตนเอง และหน้าทีข่องตน รวมถงึการซื่อสตัย์
ต่อผูอ้ื่นอนัไดแ้ก่กลุ่มเป้าหมายทีต่นใหบ้รกิาร 
 1.3  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความซ่ือสตัย ์
  งานวิจยัในประเทศ 
  วรวรรณินี  ราชสงฆ ์(2541)  ไดศ้กึษาการเปรยีบเทยีบผลการใชเ้ทคนิคแม่แบบและ
การใช้บทบาทสมมติที่มีต่อการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ทีม่กีารใหเ้หตุผลเชงิจรยิธรรมดา้นความซื่อสตัยต์ํ่ากว่าเปอรเ์ซน็ต์ไทลท์ี ่33 ลง
มาจาํนวน 20 คน ผลจากการศกึษาพบว่า นกัเรยีนทีใ่ชเ้ทคนิคแม่แบบมกีารใหเ้หตุผลเชงิจรยิธรรม
ดา้นความซื่อสตัยเ์พิม่มากขึน้อย่างมนีัยสาํคญัทีร่ะดบั .01  และนักเรยีนทีใ่ชบ้ทบาทสมมตมิกีารให้
เหตุผลเชิงจรยิธรรมด้านความซื่อสตัย์ สามารถพฒันาให้เกิดได้ในตวัผู้เรียนโดยการใช้เทคนิค
แมแ่บบหรอืบทบาทสมมต ิ
  ขตัตยิา  กรรณสตู; และคนอื่นๆ (2547) ไดศ้กึษาความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบ  การ
ขดัเกลาทางสงัคมและลกัษณะทางจิตใจกบัพฤติกรรมความซื่อสตัย์ของคนไทย โดยศึกษาจาก
ผูป้กครองและนกัเรยีน กลุ่มตวัอยา่งคอืคนไทยทีน่บัถอืศาสนาพทุธ ศาสนาครสิตแ์ละศาสนาอสิลาม 
ซึง่สุม่ตวัอยา่งจาก 4 ภาค ไดแ้ก่ กรงุเทพมหานคร เชยีงใหม ่นครราชสมีาและสงขลา กลุ่มเป้าหมาย
คือนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาที่ศึกษาในโรงเรียนอิงศาสนาพุทธ ศาสนาครสิต์ ศาสนาอิสลามและ
โรงเรยีนทัว่ไป แยกเป็นโรงเรยีนรฐับาลและโรงเรยีนเอกชน กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีน 400 คน 
ผูป้กครอง 400 คน รวม 800 คน ผลจากการศกึษาพบว่า ความสมัพนัธข์องพฤตกิรรมความซื่อสตัย์
ของนักเรยีนและผูป้กครองไม่สมัพนัธ์กนัหมายความว่า ผูป้กครองมคีวามซื่อสตัยไ์ม่สูง ลูกอาจมี
ความซื่อสตัยส์งูหรอืตํ่ากไ็ดเ้ชน่กนัหากพจิารณาจากผลการวดัระดบัความซื่อสตัยข์องนกัเรยีนพบว่า 
นกัเรยีนมพีฤตกิรรมความซื่อสตัยต์ํ่า คอื การกระทาํระหวา่งการทาํเพื่อใหพ้น้ การถูกลงโทษกบัการ
กระทําเพื่อตอ้งการรางวลัและในระดบัสงูสุดคอื การทําตามกฎเกณฑส์งัคม (ค่าคะแนน 1.64-4.00) 
ซึง่หากเทยีบกบัชว่งวยัแลว้ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้-ปลายควรจะมจีรยิธรรมถงึระดบัการทาํ
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ตามทีผู่อ้ ื่นกระทําหรอืการทําตามเกณฑข์องสงัคมจงึอาจอนุมานไดว้่านักเรยีนทีเ่ป็นกลุ่มเป้าหมาย
ในการวจิยัครัง้น้ีจาํนวนหน่ึงมรีะดบัจรยิธรรมไมเ่ป็นไปตามวยัหรอืตามพฒันาการทางจรยิธรรม 
  เสาวนิจ นิจอนันต์ชยั (2547) ได้ศึกษาการปลูกฝงัคุณธรรมความซื่อสตัย์ในชุมชน
พทุธ ครสิตแ์ละอสิลามในประเทศไทย การศกึษาครัง้น้ีเป็นการศกึษาเชงิคุณภาพโดยใชแ้นวคดิหลกั
คอื แนวคดิความซื่อสตัย์ โครงสร้างทางสงัคม กระบวนการขดัเกลาทางสงัคม หลกัคําสอนของ
ศาสนา หลกัการศกึษาในโรงเรยีนศาสนา แนวคดิดา้นชุมชนนิยม และใชค้นซื่อสตัยเ์ป็นตวัอยา่ง  ซึง่
ชุมชนเป็นผู้เลือกจํานวน 50 คน ผลจากการศึกษาโดยใช้การสมัภาษณ์ระดบัลึกพบว่าคุณธรรม
ความซื่อสตัย์ที่เข้มแขง็เกิดจากการอบรมเลี้ยงดูที่ใกล้ชิดของพ่อแม่ ความรบัผิดชอบและ การ
พึง่ตนเองเรว็ตัง้แต่วยัเดก็ พอ่ แม ่ผูป้กครอง ครแูละพระเป็นแบบอยา่งและมคีวามรูด้า้นวชิาการทนั
ยุคสมยั โรงเรยีนเน้นศาสนาควบคู่วชิาการ ชุมชนมขีนาดเหมาะสม มสีภาพแวดลอ้มเอื้อต่อ  การ
สรา้งความสมัพนัธก์นัและมรีะบบสาธารณูปโภคด ีวดัควรจดัสรรทีด่นิใหป้ระชาชนไดอ้ยูใ่กลว้ดัมาก
ที่สุด ชุมชนที่สร้างใหม่ควรจดัให้มวีดัและโรงเรยีนเพื่อให้เด็ก ผู้ปกครองและเพื่อนบ้านได้สร้าง
ความสมัพนัธ์กนัมากขึน้ ส่วนดา้นสื่อโทรทศัน์ภาครฐัควรกํากบัดูแลใหม้กีารจดัรายการธรรมะและ
รายการสง่เสรมิคุณธรรมความซื่อสตัยใ์หม้ากขึน้และมเีวลาออกอากาศทีเ่หมาะสม 
  สมุาล ี ภผูาลา (2547)  ไดศ้กึษาปจัจยัทีส่ง่ผลต่อการใหเ้หตุผลเชงิจรยิธรรมดา้นความ
ซื่อสตัยข์องนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนวดัธาตุทอง เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร 
ปจัจยัทีศ่กึษาแบ่งเป็น 3 ดา้น คอื ปจัจยัดา้นสว่นตวั ไดแ้ก่ เพศ อายุ ชัน้ปีทีก่ําลงัศกึษา ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนและบุคลกิภาพ ปจัจยัดา้นครอบครวัไดแ้ก่ ฐานะทางเศรษฐกจิของผูป้กครอง อาชพี
ของผูป้กครอง สถานภาพการสมรสของผูป้กครองและสมัพนัธภาพระหว่างนักเรยีนกบัผูป้กครอง 
ปจัจยัดา้นสิง่แวดล้อมในโรงเรยีนไดแ้ก่ ลกัษณะทางกายภาพของการเรยีนการสอน สมัพนัธภาพ
ระหว่างนกัเรยีนกบัคร ูสมัพนัธภาพระหว่างนกัเรยีนกบัเพื่อน กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 235 คน ผลจาก
การศกึษาพบว่า ปจัจยัทีม่คีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการใหใ้หเ้หตุผลเชงิจรยิธรรมดา้นความซื่อสตัย์
ม ี3 ปจัจยั ไดแ้ก่ เพศหญงิ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติิ
ที่ระดบั .01 ปจัจยัที่มคีวามสมัพนัธ์ทางลบกบัการให้เหตุผลเชิงจรยิธรรมด้านความซื่อสตัย์ม ี3 
ปจัจยั ไดแ้ก่ เพศชาย อาย ุชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และปจัจยัที่
ไม่มคีวามสมัพนัธ์กบัการใหเ้หตุผลเชงิจรยิธรรมดา้นความซื่อสตัยข์องนักเรยีนม ี13 ปจัจยั ไดแ้ก่ 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ฐานะทางเศรษฐกจิของผูป้กครอง อาชพีรบัราชการหรอืรฐัวสิาหกจิ อาชพี
คา้ขายหรอืธุรกจิส่วนตวั อาชพีรบัจา้ง สถานภาพโสด สถานภาพสมรส สถานภาพหมา้ย หรอืหย่า
หรอืแยกกนัอยู่ บุคลกิภาพ สมัพนัธภาพระหว่างนักเรยีนกบัผูป้กครอง ลกัษณะทางกายภาพของ
การเรยีนการสอน สมัพนัธภาพระหว่างนักเรยีนกบัคร ูสมัพนัธภาพระหว่างนักเรยีนกบัเพื่อน ส่วน
ปจัจยัทีส่ง่ผลต่อการใหเ้หตุผลเชงิจรยิธรรมดา้นความซื่อสตัยข์องนกัเรยีน โดยเรยีงลําดบัจากปจัจยั
ที่ส่งผลมากที่สุดไปยงัปจัจัยที่ส่งผลน้อยที่สุดคือ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และเพศชาย อย่างมี
นัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 โดยปจัจยัทัง้ 2 ปจัจยัร่วมกนัพยากรณ์การใหเ้หตุผลเชงิจรยิธรรม
ดา้นความซื่อสตัยข์องนกัเรยีนไดร้อ้ยละ 22.00 
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  งานวิจยัต่างประเทศ 
  ไรท์ (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน. 2524:  44; อ้างอิงจาก Wright. 1975: 44) ได้ศึกษา
สาเหตุของพฤตกิรรมซื่อสตัยใ์นสถานการณ์ยัว่ยุ แบ่งออกเป็น พฤตกิรรมโกง ขโมย กล่าวเทจ็และ
การกระทําที่ขดักบัคําสัง่ของเจ้าหน้าที่หรอืผู้มอีํานาจ การวดัพฤติกรรมในสถานการณ์ยัว่ยุแบ่ง
ออกเป็นหลายๆ สถานการณ์ ส่วนการวดัพฤติกรรมโดยตรงในห้องเรยีนหรอืในห้องปฏิบตัิการ
สรุปว่า พฤตกิรรมในสถานการณ์ยัว่ยุนัน้เป็นผลของการตดัสนิใจของบุคคล ซึ่งไดร้บัอทิธพิลจาก
ปจัจยัสามประเภท ประเภทแรก คอื ลกัษณะส่วนบุคคล เช่น ความเชื่อเชงิจรยิธรรม ความสามารถ
ในการบงัคบัตน ความฉลาด ความภาคภูมใิจ ความวิตกกงัวล ความโอนอ่อนต่อสิ่งยัว่ยุใจและ
ลักษณะบุคลิกภาพบางประการ ซึ่งหมายถึงการแสดงอาการทางประสาท (Neuroticism) และ
บุคลิกภาพแสดงตน (Extroversion) ประเภทที่สอง คอื ลกัษณะสําคญัของสถานการณ์ยัว่ยุ เช่น 
ความเสีย่งต่อการถูกจบัได ้คุณค่าของรางวลัที่จูงใจใหอ้ยากไดแ้ละการมตีวัแปรซึ่งกระทําความดี
หรอืชกัจูงใหก้ระทําความชัว่ สาเหตุประการสุดทา้ย คอื ลกัษณะของสงัคมหรอืกลุ่มทีบุ่คคลนัน้เป็น
สมาชกิอยู่ซึ่งอาจมกีฎเกณฑ ์ความเชื่อถอืและปทสัฐานทีแ่ตกต่างกนั อนัเป็นสาเหตุใหบุ้คคลจาก
สงัคมหน่ึงมคีวามซื่อสตัยม์ากหรอืน้อยกวา่บุคคลในสงัคมอื่นๆ ได ้
  จากงานวจิยัดงักล่าวขา้งตน้จะเหน็ไดว้่าวจิยัทีเ่กีย่วกบัความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัมี
น้อยแต่สว่นใหญ่ไดศ้กึษาจากวจิยัทีเ่กีย่วกบัความซื่อสตัยท์ีเ่ป็นของเดก็ประถมศกึษาถงึมธัยมศกึษา  
และพอจะประมวลได้ว่าความซื่อสตัย์ในเด็กนัน้สามารถพฒันาและปลูกฝงัได้โดยการใช้คําสอน   
การอบรมเลีย้งด ู รวมทัง้เทคนิคและกจิกรรมต่างๆ  
 
2.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทาน 
 2.1  ความหมายของนิทาน 
  นิทานเป็นสิง่ทีส่รา้งความรื่นรมยแ์ก่ผูเ้รยีนได ้ซึง่นิทานทีเ่ล่าสามารถแสดงวฒันธรรม
ของแต่ละชาต ิเป็นวธิกีารทีส่ามารถกระตุน้ความสนใจแก่ผูเ้ริม่เรยีนภาษา โดยเฉพาะกบัเดก็ เพราะ
เรื่องทีนํ่ามาเล่านัน้ ผูเ้รยีนสามารถรบัรูอ้ารมณ์ และเรยีนรูว้ฒันธรรมจากเรือ่งทีฟ่งัได ้ นกัการศกึษา
ไดใ้หค้วามหมายของนิทานไว ้ดงัน้ี 
  เกรกิ  ยุน้พนัธ ์(2539: 16)  กล่าวว่า นิทาน หมายถงึ เรื่องราวทีเ่ล่าสบืทอดต่อๆ กนั
มาตัง้แต่โบราณ โดยเน้ือหาทีเ่ล่า เป็นการปลูกฝงัคุณธรรม จรยิธรรม คุณงามความด ีเพื่อปลูกฝงั
จติสาํนึกของคน ใหป้ระพฤตปิฏบิตัอิยูใ่นความด ีและเป็นตวัอยา่งแก่สงัคม  
  ครุรกัษ์  ภริมยร์กัษ์ (2540: 45)  กล่าวว่า นิทานเป็นเรื่องราวทีเ่ล่าสบืทอดกนัมา โดย
มวีตัถุประสงค์เพื่อสบืทอดประสบการณ์ ความรู ้ความคดิ หรอืค่านิยมบางอย่างใหผู้ฟ้งั พรอ้มทัง้
สอดแทรกความสนุกสนานเพลดิเพลนิไปพรอ้มๆ กนั 
  กุลยา  ตนัตผิลาชวีะ (2541: 210)  กล่าววา่ นิทาน คอื สือ่ทีม่ปีระสทิธภิาพสาํหรบัการ
สรา้งการเรยีนรูใ้หก้บัเดก็ นิทานสามารถสรา้งจนิตนาการ ความฝนั ความคดิ ความเขา้ใจ และการ
รบัรูใ้หก้บัเดก็ 
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  วนัเนาว ์ ยูเดน็ (2542: คํานํา)  กล่าวว่า นิทาน คอื ชวีติ เรื่องราวในนิทานทีแ่ทจ้รงิ
เป็นเรื่องราวของชวีติ นิทานมใิช่เรื่องสําหรบัเพยีงเพื่อฟงั อ่านเพื่อสนุก หรอืรบัคําสอนทีแ่ทรกอยู่
เทา่นัน้ 
  สณัหพฒัน์  อรุณธาร ี(2542: 2)  กล่าวว่า นิทาน คอื เรื่องที่มผีู้แต่งขึ้นใหม่โดยยึด
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการเล่าเรื่องให้เข้ากบัสภาวการณ์ในเวลานัน้ๆ ซึ่งสอดแทรก
คุณธรรม จรยิธรรม คตสิอนใจทีพ่งึประสงค ์ใหผู้ฟ้งันําไปใชใ้นชวีติจากเน้ือหาของนิทาน เพือ่ใชเ้ป็น
สือ่ในการสรา้งการเรยีนรูใ้หก้บัเดก็ 
  สมศกัดิ ์ ปรปิรุณะ (2542: 48)  ใหค้วามหมายของนิทานไวว้า่ 
   1. เป็นเรือ่งราวทีผ่กูขึน้ 
   2. เป็นเรือ่งราวทีใ่ชว้าจาเป็นสือ่ในการถ่ายทอด 
   3. เป็นบทประพนัธ ์ทีม่ลีลีาการเล่าแบบเป็นกนัเอง 
   4. เป็นเรื่องเล่าที่มีจุดประสงค์หลัก เพื่อความบันเทิงใจ มีสิ่งสอนใจเป็น
จุดประสงคร์อง 
  ราชบณัฑติยสถาน (2546: 588)  นิทาน หมายถงึ เรื่องทีเ่ล่ากนัมา เช่น นิทานชาดก 
นิทานอสีป 
  วเิชยีร  เกษประทุม (2547: 1)  นิทาน หมายถงึ เรือ่งเล่าทีส่บืต่อกนัมา เป็นมรดกทาง
วฒันธรรม ใชว้าจาเป็นสือ่ในการถ่ายทอด 
  บุปผา  เรอืงรอง (2551: ออนไลน์)  นิทาน หมายถงึ เรื่องราวทีเ่ล่าสบืต่อกนัมา หรอืมี
ผู้แต่งขึ้นต้องการสอนคนในการดํารงชีวิต เพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน นิทานส่วนใหญ่จะ
ถ่ายทอดดว้ยวธิมีขุปาฐะ ทีท่ ัง้ผูเ้ล่าและผูฟ้งัต่างมุง่สนองความความสขุทางจติใจของคน 
  ณัฐวด ี ศลิากรณ์ (2556: 26)  นิทานเป็นเรื่องเล่าที่แต่งขึน้มา โดยการผูกเรื่องตาม
ความคดิ จนิตนาการ เพื่อความสนุกสนานเพลดิเพลนิ และสอดแทรกแนวคดิ คติสอนใจ ปลูกฝงั
คุณธรรมจรยิธรรม เพือ่เป็นแนวทางในการปฏบิตัตินทีด่ใีนการอยูร่ว่มกนัในสงัคม 
  จากเอกสารดงักล่าวขา้งต้นจะเหน็ไดว้่านิทาน  หมายถงึ  เรื่องราวทีเ่ล่าสบืต่อกนัมา
โดยการผกูเรื่องใหม้คีวามสนุกสนานเพลดิเพลนิ สอดแทรกแนวคดิ  เสรมิสรา้งจนิตนาการ  ปลูกฝงั
คุณธรรมจรยิธรรม  เพือ่เป็นแนวทางในการปฏบิตัตินทีด่ใีนการอยูร่ว่มกนั 
 2.2  ประเภทของนิทาน 
  เกรกิ  ยุน้พนัธ ์(2539: 20-22)  แบ่งนิทานตามรปูแบบของนิทาน และตามเน้ือหาสาระ
ทีเ่ป็นเรือ่งราวของนิทานออกเป็น 8 ประเภท คอื 
   1. เทพนิยายหรอืเรื่องราวปรมัปรา เป็นนิทานหรอืนิยายทีเ่กนิเลยความเป็นจรงิ
ของมนุษย ์ส่วนใหญ่เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวขอ้งกบัอภนิิหาร ตวัเอกหรอืตวัละครเด่นๆ จะมอีภนิิหาร 
หรอืเวทมนต์ ฤทธิเ์ดช ฉากหรอืสถานที่ในเรื่อง มกัเป็นสถานที่พเิศษ หรอืถูกกําหนดขึน้มา เช่น 
สรวงสวรรค ์หรอื เมอืงบาดาล มพีระเอกเป็นเจา้ชาย มนีางเอกเป็นเจา้หญงิ มนีางฟ้า เทวดา ยกัษ์ 
เป็นตน้ 
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   2. นิทานประจําทอ้งถิน่ หรอืนิทานพืน้บ้าน มกัเป็นนิทานที่ถูกเล่าขานตกทอด
ต่อเน่ืองกนัมา เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวขอ้งกบัตํานานพืน้บ้าน ประวตัิความเป็นมาของทอ้งถิน่ ภูเขา 
ทะเล แมน้ํ่า เรือ่งราวของโบราณวตัถุ ทีม่เีหตุแหง่ทีม่าของการสรา้ง การคดิ ฯลฯ 
   3. นิทานคติสอนใจ เป็นนิทานที่เรยีบเรยีงเชงิเปรยีบเทยีบกบัชวีติ และความ
เป็นอยู่ร่วมกนัในสงัคมใหบ้งัเกดิผลในการดํารงชวีติและความเป็นอยู่ ใหพ้ถิพีถินัละเอยีดรอบคอบ 
และไมป่ระมาทชว่ยเหลอืหรอืเมตตาต่อผูอ้ื่น และอยูร่ว่มกนัอยา่งมคีวามสขุ 
   4. นิทานวรีบุรุษ เป็นนิทานที่กล่าวอ้างถึงบุคคลที่มคีวามสามารถ องอาจ กล้า
หาญ มกัเป็นการถ่ายทอดเรื่องจรงิของบุคคลสาํคญัๆ ไว ้มกัสรา้งฉากหรอืสถานการณ์ทีน่่าตื้นเตน้
เกนิความเป็นจรงิ เพื่อใหเ้รื่องราวสนุกสนาน ทําใหเ้กดิความรูส้กึคล้อยตามว่า บุคคลที่เป็นบรรพ
บุรษุนัน้มคีวามสามารถ และน่าสนใจจรงิๆ 
   5. นิทานอธิบายเหตุ เป็นเรื่องราวของเหตุที่มาของสิง่หน่ึงสิง่ใด และอธิบาย
พรอ้มตอบคาํถามเรือ่งราวนัน้ๆ ดว้ย เชน่ เรือ่งกระต่ายในดวงจนัทร ์ทาํไมน้ําทะเลจงึเคม็ เป็นตน้ 
   6. เทพปกรณัม เป็นนิทานเกี่ยวกบัความเชื่อ โดยเฉพาะตวับุคคลที่มอีภนิิหาร 
เหนือความเป็นจรงิ ลกึลบั ไดแ้ก่ พระอนิทร ์พระพรหม ทศกณัฐ ์เป็นตน้ 
   7. นิทานที่มตีวัสตัว์เป็นตวัเอก เปรยีบเทยีบเรื่องราวเกี่ยวกบัชวีติมนุษย์ที่อยู่
ร่วมกนัในสงัคม สอนจรยิธรรม แฝงแงค่ดิ และแนวทางแกไ้ข บางครัง้สอนแบบทางออ้ม ผูอ้่านหรอื
ผูฟ้งัจะตอ้งพจิารณาเอง เป็นเรือ่งบนัเทงิคดทีีส่นุกสนาน 
   8. นิทานตลกขบขนั เป็นเรื่องเปรียบเทียบชีวิตความเป็นอยู่ แต่มีมุขที่ตลก
ขบขนั สนุกสนาน ทําใหเ้กดิความรูส้กึทีเ่ป็นสุข เน้ือเรื่องเกี่ยวกบัไหวพรบิ เรื่องราวแปลกๆ เรื่อง
เหลอืเชื่อ เรือ่งเกนิความจรงิ เป็นตน้ 
  สณัหพฒัน์  อรุณธาร ี(2542: 17) แบ่งประเภทของนิทาน ตามสภาพการณ์ปจัจุบนั
ออกเป็น  8  ประเภท ดงัน้ี 
   1. นิทานปรมัปรา 
   2. นิทานทอ้งถิน่ 
   3. นิทานเทพนิยาย 
   4. นิทานตลกขบขนั 
   5. นิทานสรา้งเสรมิคุณธรรม 
   6. นิทานเรือ่งเกีย่วกบัสตัว ์
   7. นิทานทีใ่หค้วามรูเ้ฉพาะเรือ่ง เชน่ สิง่แวดลอ้ม 
   8. ยาเสพตดิ เป็นตน้ 
  วเิชยีร  เกษประทุม (2548: 5-9) แบ่งนิทานทีเ่ป็นปจัจุบนัไว ้11 ประเภท ดงัน้ี 

 1. เทวปกรณ์หรอืเทพปกรณมั เป็นเรือ่งอธบิายถงึกาํเนิดจกัรวาล 
 2. นิทานศาสนา มจุีดมุง่หมายในการสัง่สอนศลีธรรมแก่ประชาชน 
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   3. นิทานคติ เป็นการเล่าเรื่องที่ให้เห็นคุณค่าของจริยธรรมและผลแห่งการ
ประกอบกรรมดแีละกรรมชัว่ 
   4. นิทานมหศัจรรย ์เป็นนิทานเกีย่วกบัเทวดา นางฟ้า หรอืความมหศัจรรยข์อง
ธรรมชาต ิ
   5. นิทานชวีติ เป็นการดาํเนินเรือ่งเกีย่วกบัชวีติจรงิ มคีวามยาวหลายอนุภาค 
   6. นิทานประจาํถิน่ เน้นเรือ่งเล่าสบืเน่ืองกนัมา เกีย่วกบับุคคลและสถานทีส่าํคญั 
   7. นิทานอธบิายเหตุ เป็นเรือ่งทีอ่ธบิายถงึกาํเนิด ความเป็นมาของสิง่ทีเ่กดิขึน้ใน
ธรรมชาต ิ
   8. นิทานเรือ่งสตัว ์เป็นเรือ่งทีส่ตัวเ์ป็นตวัเอก 
   9. นิทานเรือ่งผ ีมผีเีป็นตวัเอกของเรือ่ง 
   10. มขุตลก มขีนาดสัน้ ไมซ่บัซอ้น สนุกขบขนั ไมน่่าเบื่อ 
   11. นิทานเขา้แบบ โครงเรื่องมคีวามสาํคญัเป็นรองของแบบสรา้ง เช่น นิทานไม่รู้
จบ นิทานลกูโซ่ 
  จริประภา  บุณยนิตย์ ลออ ชุติกร และ ศรสีมบตัิ  เทพกาญจนา (2551: 17-21) ได้
แบ่งนิทานออกเป็น 5 ประเภท ดงัน้ี  
   1. นิทานปรมัปรา มลีกัษณะทีเ่หน็ไดช้ดั คอื เป็นเรื่องค่อนขา้งยาว และเป็นเรื่อง
สมมตวิ่า เกดิขึน้ในทีใ่ดทีห่น่ึง ไม่กําหนดไวช้ดัเจนว่าทีไ่หน และมกัขึน้ตน้ว่า “ในกาลครัง้หน่ึง” ตวั
บุคคลในเรือ่งไมใ่ชม่นุษยธ์รรมดา มอีทิธฤิทธิป์าฏหิารยิ ์
   2. นิทานท้องถิน่ มขีนาดสัน้กว่านิทานปรมัปรา เป็นเรื่องเหตุการณ์เดยีว และ
เกีย่วกบัความเชื่อขนบธรรมเนียมประเพณ ีโชคลางหรอืคตนิิยม 
   3. เทพนิยายเป็นนิทานทีม่เีทวดา นางฟ้า 
   4. นิทานเรื่องสตัว ์ตวัเอกของเรื่องจะเป็นสตัว ์มคีวามคดิและการกระทําต่างๆ 
เหมอืนมนุษยธ์รรมดา มกัเป็นเรือ่งตลกขบขนั และมคีตสิอนใจ   
   5. นิทานตลกขบขนั เป็นเรือ่งสัน้ๆ เกีย่วกบัการแสดงปฏภิาณไหวพรบิ       การ
ผจญภยั  
  จากประเภทของนิทานทีก่ล่าวขา้งต้น สรุปไดว้่า นิทานมหีลายประเภททัง้นิทานทีม่ี
เน้ือหาสาระเกี่ยวกบัความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ปฏบิตัสิบืทอดกนัมาเป็นระยะเวลานาน 
และนิทานทีม่เีน้ือหาสาระเกีย่วขอ้งกบัเหตุการณ์ปจัจุบนั ทีส่ง่เสรมิคุณธรรมจรยิธรรม ความรู ้   ทาง
สงัคมและสิง่แวดลอ้ม 
 2.3  ความสาํคญัและประโยชน์ของนิทาน 
  ไดม้ผีูก้ล่าวถงึประโยชน์ของนิทาน ดงัต่อไปน้ี 
   ดวงเดอืน  แจง้สวา่ง (2542: 15-20) กล่าวถงึ ความสาํคญัของนิทานและประโยชน์
ของนิทาน คอื นิทานช่วยใหก้ารนอนหลบัของเดก็ เป็นการพกัผ่อนที่สมบูรณ์ ช่วงเวลาก่อนนอน
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หลบั เป็นช่วงสาํคญัช่วงหน่ึงของชวีติประจําวนัของเดก็ปฐมวยั และเป็นช่วงทีด่ทีีสุ่ดของครอบครวั 
พ่อแม่จะมเีวลาว่างได้อยู่กบัลูกๆ และเดก็ๆ จะอยู่ในภาวะจติใจที่สงบยนิด ี รบัฟงัทุกสิง่ทุกอย่าง  
ถ้าพ่อแม่ฉวยโอกาสสร้างสมัพนัธภาพที่อบอุ่นให้เกิดขึ้นด้วยการเล่านิทานที่มเีน้ือเรื่องที่สดชื่น 
งดงาม สงบเยอืกเยน็ สอดแทรกคตธิรรม ขอ้เตอืนใจทีด่งีาม โดยปฏบิตัเิป็นประจําทุกวนั เดก็กจ็ะ
นอนหลบัไปด้วยความรู้สึกผ่อนคลาย เก็บเรื่องราวที่งดงามที่ได้ยินได้ฟงันัน้ สะสมไว้ในจิตใจ       
ใตจ้ติสาํนึกสมํ่าเสมอ และหล่อหลอมรวมกนัเขา้เป็นบุคลกิภาพทางความคดิและจรยิธรรมทีง่ดงาม
ของเดก็ ซึง่จะปรากฏใหเ้หน็เด่นชดัขึน้เมื่อเตบิโตเป็นผูใ้หญ่ภายหลงั ขณะเดยีวกนันิทานเป็นสื่อที่
จะช่วงสง่เสรมิใหเ้ดก็รกัหนงัสอื และรกัการอ่าน ถา้หากครจูดัหนงัสอืนิทานดีๆ  เหมาะสมกบัวยัและ
ความสนใจของเดก็ มภีาพโตๆ ชดัเจน สสีนัสวยงามมาใหเ้ดก็ฟงัอย่างสมํ่าเสมอ เดก็จะสนใจภาพ
เมือ่ครอูา่นใหฟ้งั พรอ้มทัง้ชีภ้าพใหด้ ูเดก็จะเกดิความสนใจภาพและสนใจเรือ่งอนัจะนําไปสู ่     การ
สนใจตวัอกัษร ตลอดจนการถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเตรยีมความพร้อม
ทางด้านจติใจและเจตคติของเด็กในเรื่องการอ่านเป็นการกระตุ้นให้เด็กสนใจใคร่รู้ อยากจะอ่าน
หนงัสอืใหรู้เ้รือ่งดว้ยตนเอง 
  อภริด ี สนีวล (2547) เดก็ปฐมวยัทีม่อีาย ุ3-6 ปี เป็นวยัแหง่การเพอ้ฝนั สามารถสรา้ง
จนิตนาการมากมายแต่ความจํากดัทางการรบัรูท้ีข่าดประสบการณ์ต่างๆ ฉะนัน้เดก็วยัน้ีทีเ่หมาะสม
ทีอ่าจจะเสรมิเพิม่พนูประสบการณ์ดา้นความคดิสรา้งสรรคโ์ดยการเล่านิทาน เพื่อช่วยใหเ้ดก็ปรบัตวั
และเตรยีมทีจ่ะรบัสถานการณ์ในชวีติประจาํวนัได ้
  จากเอกสารดงักล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า นิทานจึงมีความสําคญัในการช่วยส่งเสริม
ความคดิจนิตนาการทีจ่ะนําไปสูค่วามคดิสรา้งสรรคใ์หก้บัเดก็ไดเ้ป็นอยา่งด ีทาํใหเ้ดก็รกัการอา่น 
 2.4  คณุค่าของนิทานต่อเดก็ 
  เกรกิ  ยุน้พนัธ ์(2539: 55-56) กล่าวถงึคุณคา่ของนิทานไว ้ดงัน้ี 
   1. เดก็เกดิความรูส้กึอบอุน่ หรอืเป็นกนัเองกบัผูเ้ล่า 
   2. เดก็เกดิความรูส้กึรว่มในขณะฟงั ทาํใหเ้กดิความเพลดิเพลนิ ผอ่นคลาย 
   3. เด็กมสีมาธิ หรอืความตัง้ใจที่มรีะยะเวลายาวนานขึ้น โดยเฉพาะผู้เล่าที่มี
ความสามารถในการดงึดดูใหผู้ฟ้งั มใีจจดจอ่กบัเรือ่งราวทีผู่เ้ล่าเล่า เรือ่งราวทีม่คีวามยาว 
   4. เด็กจะถูกกล่อมเกลาด้วยนิทานที่มีเน้ือหาส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม    
ทาํใหผู้ฟ้งัเขา้ใจในความดแีละความงามยิง่ขึน้ 
   5. ชว่ยใหเ้ดก็สามารถใชก้ระบวนการคดิ ในการพจิารณาแกป้ญัหาได ้
   6. ชว่ยใหเ้ดก็มคีวามละเอยีดออ่น รูจ้กัการรบัและการให ้มองโลกในแงด่ ี
   7. สรา้งความกลา้ใหก้บัเดก็ ในการแสดงออกผา่นกระบวนการคดิทีม่ปีระสทิธภิาพ 
   8. เดก็ไดค้วามรูท้ีเ่ป็นประโยชน์ สามารถนํามาประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัได ้
   9. ชว่งเสรมิสรา้งจนิตนาการทีก่วา้งไกล ไรข้อบเขตใหก้บัเดก็ 
   10. ชว่ยใหเ้ดก็ไดรู้จ้กัใชภ้าษาทีถู่กตอ้ง 
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  แปลน  ฟอร ์ คดิส ์(2551) กล่าวถงึคุณคา่ของนิทานไว ้ดงัน้ี 
   1. นิทานชว่ยสรา้งเสรมิความผกูพนัระหวา่งพอ่แม ่ลกู และทุกคนในครอบครวั 
   2. นิทานชว่ยสรา้งสมาธ ิพฒันาทกัษะการฟงั และการพดู 
   3. นิทานชว่ยปลกูฝงัคุณธรรมจรยิธรรม ทศันคต ิและนิสยัทีด่งีามใหแ้ก่เดก็ 
   4. นิทานช่วยกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ และเสริมสร้างจินตนาการอย่างไร้
ขดีจาํกดั 
   5. นิทานเป็นเครือ่งมอืในการสง่เสรมิการเรยีนรูต้ามแนว Whole Language 
  จากเอกสารดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า คุณค่าของนิทานทําให้เด็กเกิดความคิด
สรา้งสรรค์ เสรมิสรา้งจนิตนาการ ปลูกฝงัคุณธรรม จรยิธรรมและทศันคตทิี่ดงีามใหแ้ก่เดก็  ทัง้น้ี
นิทานยงัชว่ยเสรมิสรา้งความผกูพนัระหวา่งพอ่แม ่ลกูและทุกคนในครอบครวั 
 2.5  หลกัในการเลือกนิทาน 
  ในการเลือกนิทานที่จะเล่าให้เด็กฟงั ครูต้องรู้จกัเลือกเรื่องที่เหมาะสมกบัวยัของเดก็ 
เพราะเดก็แต่ละวยั มคีวามสนใจและความตอ้งการทีแ่ตกต่างกนั ซึง่นกัการศกึษาไดเ้สนอแนะไว ้ดงัน้ี 
  พชัร ี วาศวทิ (2537: 63) และ สุภสัสร วชัรคุปต์ (2543: 37) ใหแ้นวทางในการเลอืก
เรือ่งทีจ่ะนํามาเล่า ใหเ้หมาะสมกบัเดก็นกัเรยีนทีค่ลา้ยคลงึกนัไว ้ดงัน้ี 
   1. เป็นเรื่องสัน้ง่าย แต่มใีจความสมบูรณ์ โดยปกตจิะมคีวามยาวประมาณ 15-20 
นาท ีมกีารดําเนินเรื่องไดอ้ย่างรวดเรว็ เน้นเหตุการณ์เดยีว ใหน้ักเรยีนพอคาดคะเนชื่อไดบ้า้ง อาจ
สอดแทรกเกรด็ทีช่วนใหเ้ดก็สงสยัวา่อะไรเกดิขึน้ต่อไป เพือ่ทาํใหเ้รือ่งมรีสชาตน่ิาตื่นเตน้ 
   2. เป็นเรื่องที่เด็กให้ความสนใจ อาจเป็นเรื่องที่เกี่ยวกบัชวีติเด็กๆ ครอบครวั 
สตัว ์หรอืเรือ่งทีเ่ดก็จนิตนาการตามได ้
   3. เป็นเรื่องที่มบีทสนทนามากๆ เพราะเดก็ส่วนมาก ไม่สามารถฟงัเรื่องราวที่
เป็นความเรยีงไดด้พีอ และภาษาที่ใชต้้องสละสลวย ไม่ควรใชค้ําศพัท์แสลง (slang) ควรใชภ้าษา
งา่ยๆ ประโยคสัน้ๆ มกีารกล่าวซํ้าคาํสมัผสั ซึง่จะชว่ยใหน้กัเรยีนจดจาํเรือ่งไดง้า่ยและรวดเรว็ 
   4. เป็นเรื่องที่มตีวัละครน้อย ซึ่งประกอบดว้ยตวัละครเอกและตวัประกอบ และ
ชื่อของตวัละครเป็นชื่อง่ายๆ ควรเน้นใหเ้หน็ลกัษณะเด่นของตวัละครแต่ละตวั เพื่อเดก็จะไดเ้ขา้ใจ
ความหมายได ้
   5. เป็นเน้ือเรื่องที่จบง่ายๆ และน่าพงึพอใจ เมื่อเด็กฟงัเรื่องเล่าจบ เด็กควรมี
ความสุขหรอืถา้มคีวามทุกข ์กต็อ้งมคีตสิอนใจดว้ย ซึง่เน้ือเรื่องควรสอดแทรกคตธิรรมสอนใจ และ
สง่เสรมิใหเ้ดก็มลีกัษณะนิสยัทีด่งีาม 
  สมใจ  บุญอุรพภีญิโญ (2539: 7-8) กล่าวว่า การเลอืกนิทานที่จะนํามาเล่าใหเ้ดก็ฟงั 
ควรคาํนึงถงึอาย ุและความสนใจของเดก็ นิทานทีเ่หมาะสมกบัเดก็ควรมภีาพประกอบทีช่ดัเจน สสีนั
สวยงาม และเสนอภาพทีส่ะทอ้นความคดิของเดก็ในทางทีด่งีาม กระตุน้จนิตนาการ และตอบสนอง
ใหเ้ดก็ไดแ้สดงทา่ทางประกอบนิทาน รบัรูแ้ละเขา้ใจความรูส้กึของเดก็ ใหค้วามเหน็อกเหน็ใจ    เป็น
เรือ่งทีม่สีตัวพ์ดูได ้ใชภ้าษาทีง่า่ยน่าฟงั 
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  เกริก  ยุ้นพันธ์ (2539: 59) กล่าวถึง การเลือกนิทานสําหรับเด็กว่า ผู้เล่านิทาน
จําเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจ ประสบการณ์ และความสามารถที่จะแยกแยะ เลือกนิทานให้
เหมาะสมกบัความสนใจและความตอ้งการของเดก็ นิทานสาํหรบัเดก็ควรมตีวัเดนิเรื่อง หรอืตวัเอกที่
มสีตัว์พูดได้ เป็นนิทานที่เป่ียมด้วยคุณค่าทางเน้ือหา ได้อรรถรส รูปแบบการใช้ถ้อยคํา สํานวน
ภาษา ความคดิสรา้งสรรค ์สง่เสรมิคุณภาพ ยกระดบัสตปิญัญา และจติใจในทางทีด่ ีนอกจากน้ีผูเ้ล่า
ยงัมสี่วนอย่างมากในการนําเสนอใหนิ้ทานเรื่องนัน้ๆ มคีวามสนุกสนาน เหมาะสมกบัวยัของเดก็มี
แง่มุม มชีัน้เชงิ และเหน็รายละเอยีดที่จะเล่าใหเ้ดก็ฟงั ไม่ว่าจะเล่านิทานปากเปล่า นิทานวาดไป  
เล่าไป และลลีาการเล่า จะตอ้งสง่ผลใหเ้ดก็ๆ เหน็ภาพ และเกดิความสนุกสนานประทบัใจ 
  จิระประภา  บุณยนิตย์ ลออ ชุติกร และ ศรีสมบัติ เทพกาญจนา (2551: 59-60) 
กาํหนดหลกัเกณฑท์ีค่วรยดึถอืในการเลอืกนิทานสาํหรบัเดก็ ดงัน้ี 
   1. เรื่องงา่ย มโีครงเรื่องและการดาํเนินเรื่องด ีเดก็สามารถคาดการณ์ล่วงหน้าได้
พอสมควร 
   2. ควรมบีทสนทนามากๆ 
   3. มกีารใชค้าํซํ้าๆ คาํคลอ้งจองคาํทีน่่าสนใจ ทีเ่ดก็จาํไดง้า่ยและรวดเรว็ 
   4. มกีารกลัน่กรองภาษาทีใ่ชเ้ป็นอยา่งด ีและมชีวีติชวีา 
   5. เหตุการณ์ในเรือ่ง ตอ้งเป็นเหตุการณ์ทีเ่ดก็ทีคุ่น้เคย 
   6. เน้ือเรือ่งเป็นเรือ่งทีเ่ขา้ใจงา่ย และจบลงอยา่งน่าพอใจ 
   7. ไมค่วรมตีวัละครทีส่าํคญัมาก เพราะจะทาํใหเ้ดก็สบัสนได ้
   8. ความยาวของเรือ่ง ตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเดก็ 
  แปลนฟอร ์ คดิส ์(2551) กล่าวถงึ เสน่หข์องหนงัสอืนิทานไว ้ดงัน้ี 
   1. เน้ือหาสนุก แฝงขอ้คดิ ความยาวเหมาะสมกบัสามารถในการอา่นของเดก็ 
   2. ภาพประกอบสสีนัสวยงาม หลากหลายเทคนิค ชว่ยปลกูฝงัรสนิยมดา้นศลิปะ 
   3. ขนาดและรปูแบบของตวัหนงัสอือา่นงา่ย 
   4. โครงเรื่อง แนวคดิ ระดบัภาษา สอดคล้องกบัพฒันาการ และความสามารถ
ของเดก็ 
  จากเอกสารดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า หลกัการเลอืกนิทานสาํหรบัเดก็นัน้ นิทานทีจ่ะ
นํามาเล่าใหเ้ดก็ฟงั ควรเป็นนิทานทีเ่หมาะสมกบัวยั และความสนใจของเดก็ มเีน้ือหาทีส่นุกสนาน  
มภีาพประกอบทีช่ดัเจน สสีนัสวยงาม เป็นเรื่องทีอ่ยูใ่กลต้วัเดก็ มตีวัละครไมม่ากนกั ใชค้าํศพัทง์า่ย 
ตวัละครควรมลีกัษณะเด่น เพื่อใหเ้ดก็สามารถเหน็และจดจําไดง้่าย มเีน้ือหาที่สรา้งสรรค์ ส่งเสรมิ
พฒันาการและการเรยีนรูข้องเดก็ 
 2.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทาน 
  งานวิจยัในประเทศ 
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  วาร ีนิยมธรรม (2536) ไดศ้กึษา ผลการใชเ้ทคนิคแมแ่บบจากนิทานชาดกเพื่อพฒันา
พฤติกรรมเชิงจริยธรรม ในนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 กลุ่มที่สอนโดยใช้แม่แบบนิทานชาดกมี
พฒันาการเชงิจรยิธรรม ดา้นความเมตตากรุณามากกว่าก่อนการทดลองอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี่
ระดับ  .01 และมากกว่ากลุ่มควบคุมและกลุ่มที่สอนตามแผนการสอนของกองวิชาการ 
กระทรวงศกึษาธกิาร โดยมพีฒันาการทางจรยิธรรมด้านความเมตตากรุณามากกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 ส่วนกลุ่มที่สอนโดยใชแ้ม่แบบนิทานชาดก มพีฒันาการเชงิ
จริยธรรม ด้านความเมตตากรุณามากกว่ากลุ่มที่สอนตามแผนการสอนของกองวิชาการ 
กระทรวงศกึษาธกิาร อย่างไม่มนีัย สําคญัทางสถติ ิโดยกลุ่มทีส่อนโดยใชนิ้ทานชาดก มคี่าคะแนน
เฉลี่ย 10.23 และกลุ่มที่สอนตามแผนการสอนของกองวชิาการ กระทรวงศกึษาธกิาร มคี่าคะแนน
เฉลีย่ 9.2 และกลุ่มควบคุมมคีา่คะแนนเฉลีย่ 7.2 
  สุภคั ไหวหากจิ (2543) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบการรบัรูว้นิัยในตนเองของเดก็ปฐมวยั  
ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานคตธิรรม และการเล่นเกมแบบรว่มมอื กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีน 
ชาย-หญงิ อายุระหว่าง 5-6 ปี ทีก่ําลงัศกึษาชัน้อนุบาลปีที ่2 ผลการศกึษาพบวา่ เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั
การจดักจิกรรมเล่านิทานและการจดักจิกรรมการเล่นแบบร่วมมอื มกีารรบัรูว้นิัยในตนเองหลงัการ
ทดลองไม่แตกต่างกนั ซํ้ายงัไม่เป็นตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้แต่พบว่ากลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมเล่า
นิทานคตธิรรม มคี่าคะแนนเฉลี่ยการรบัรูว้นิัยในตนเองสูงกว่ากลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่น
เกมแบบร่วมมอื โดยค่าเฉลี่ยเท่ากบั 39.87 และค่าเฉลี่ยเท่ากบั 36.80 ตามลําดบัและแตกต่างกนั 
อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ตามลาํดบั 
  ประไพ  แสงดา (2544) ไดศ้กึษาผลของการจดักจิกรรมเสรมิการเล่านิทานไม่จบเรื่อง
ทีม่ต่ีอความสามารถดา้นการเขยีนของเดก็ปฐมวยั กลุ่มตวัอย่างเป็นเดก็อนุบาลปีที ่1  อายุ 4-5 ปี 
ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2543 โรงเรยีนอนุบาลพระนครศรอียธุยา จาํนวน 15 คน ซึง่ไดร้บัการจดั
กจิกรรมเสรมิการเล่านิทานไมจ่บเรือ่ง 
  อภริต ี สนีวล (2547) ไดศ้กึษา ความสามารถในการแกป้ญัหาของเดก็ปฐมวยั ทีไ่ดร้บั
การจดักจิกรรมเล่านิทานฉงน กลุ่มตวัอย่างเป็นเดก็นักเรยีนชาย-หญงิ อายุระหว่าง 5-6 ปี ทีก่ําลงั
ศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้อนุบาลปีที ่2 ผลการศกึษาพบว่า เดก็ปฐมวยัหลงัจากไดร้บัการจดักจิกรรมเล่า
นิทานฉงน มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาตนเอง และความสามารถในการแก้ปญัหาตนเองที่
เกี่ยวข้องกับผู้อื่น มีค่าสูงขึ้นอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และความสามารถใน  การ
แกป้ญัหาของเดก็ปฐมวยั หลงัการจดักจิกรรมเล่านิทานฉงน มคี่าสงูกว่าก่อนการจดักจิกรรมนิทาน
ฉงนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
  วราภรณ์ ปานทอง (2548) ได้ศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทานคติธรรม
ประกอบการเล่นบทบาทสมมต ิที่มต่ีอพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั กลุ่มตวัอย่างเป็นเดก็
นกัเรยีนชาย-หญงิ อายุระหวา่ง 5-6 ปี ทีก่ําลงัศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้อนุบาลปีที ่3 ผลการศกึษาพบวา่ 
เดก็ปฐมวยัก่อนการจดักจิกรรมและระหว่างการจดักจิกรรมการเล่านิทานคตธิรรมประกอบการเล่น
บทบาทสมมต ิ ในแต่ละช่วงสปัดาหม์คีะแนนเฉลีย่พฤตกิรรมทางสงัคม โดยเฉลีย่รวมแตกต่างอยา่ง
มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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  จริาพร  ป ัน้ทอง (2550) ไดศ้กึษา ความเชื่อมัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการ
จดัประสบการณ์การเล่านิทานประกอบการเชดิหุ่นมอืกบักลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีน  ชาย-หญงิ ทีม่ี
อายุ 5-6 ปี ชัน้อนุบาลปีที่ 3 ผลการศกึษาพบว่า เดก็ปฐมวยัก่อนจดัประสบการณ์และระหว่างจดั
ประสบการณ์การเล่านิทานประกอบการเชดิหุน่มอืในแต่ละช่วงสปัดาห ์มคีวามเชื่อมัน่ในตนเองโดย
เฉลี่ยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และเมื่อวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง
ระหว่างช่วงสปัดาห ์พบว่า คะแนนความเชื่อมัน่ในตนเอง โดยเฉลีย่รวมมกีารเปลีย่นแปลงไปในทาง
ทีเ่พิม่ขึน้ตลอดช่วงเวลา 8 สปัดาห ์เมื่อวเิคราะหค์ะแนนเฉลีย่ความเชื่อมัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยั
แยกเป็นรายด้าน ได้แก่ การกล้าแสดงออกเป็นตวัของตวัเอง การปรบัตวัเขา้กบัสภาพแวดล้อม
ความภาคภูมใิจในตนเอง พบว่า คะแนนความเชื่อมัน่ในตนเองทัง้ 3 ดา้น มกีารเปลี่ยนแปลงไปใน
ลกัษณะทีส่อดคลอ้งกบัการวเิคราะหแ์บบคะแนนรวมทัง้หมดซึ่งเพิม่ขึน้อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่
ระดบั .01 
  บุษนีย์  สมญาประเสริฐ (2551) ได้ศึกษา  ผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการเล่นเกมที่มผีลต่อการกัการอ่านของเดก็ปฐมวยักบักลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนปฐมวยั
ชาย–หญงิ ทีม่อีายุระหว่าง 4–5 ปี ชัน้อนุบาลปีที ่2 ผลการศกึษาพบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดั
กจิกรรมทัง้ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมในแต่ละช่วงสปัดาห ์มกีารพฒันานิสยัรกัการอ่าน โดยเฉลีย่
รวมแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และเมื่อวเิคราะหก์ารเปลีย่นแปลงระหว่างชว่ง
สปัดาห ์พบว่า คะแนนนิสยัรกัการอ่านโดยเฉลีย่ มกีารเปลีย่นแปลงไปในทางทีเ่พิม่ขึน้ตลอดช่วง 8 
สปัดาห ์และเมือ่วเิคราะหค์ะแนนนิสยัรกัการอา่นของเดก็ปฐมวยัแยกเป็นรายดา้น ไดแ้ก่ ความสนใจ 
ด้านเจตคติ ด้านการดูแลเก็บรักษาหนังสือ พบว่า คะแนนนิสัยรักการอ่านทัง้ 3 ด้าน มีการ
เปลี่ยนแปลงไปในลกัษณะที่สอดคล้องกบัผลวเิคราะหค์ะแนนรวมซึ่งเพิม่ขึน้อย่างมนีัยสําคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 
  องิอร  รอดน้อย (2551) ไดศ้กึษา พฤตกิรรมการแสดงมารยาทไทยทีพ่งึประสงคข์อง
เด็กปฐมวยั โดยการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการฝึกปฏิบัติจริงกับกลุ่มตัวอย่างเป็น
นกัเรยีนชาย-หญงิ อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ชัน้อนุบาล 1 ผลการศกึษาพบวา่ หลงัจากจดักจิกรรมการเล่า
นิทานประกอบ การฝึกปฏิบตัิจรงิ เด็กปฐมวยั มคีะแนนพฤติกรรมการแสดงมารยาทไทยที่ พงึ
ประสงค์โดยรวมเปลี่ยนแปลงเพิม่ขึน้ตลอด ทุกช่วงสปัดาห์อย่างชดัเจนและรายด้านทุกด้าน คอื 
มารยาทด้านการทําความเคารพ มารยาทด้านวาจา และมารยาทด้านการแสดงอริยิาบถเพิม่ขึน้ 
ตลอดทุกช่วงสปัดาหอ์ย่างชดัเจนเช่นกนั ยกเวน้มารยาทดา้นการแสดงอริยิาบถในช่วงสปัดาหท์ี ่5 
เท่านัน้ทีเ่พิม่ขึน้เลก็น้อย แสดงว่า กจิกรรมการเล่านิทานประกอบการฝึกปฏบิตัจิรงิทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 
สามารถสง่เสรมิใหเ้ดก็ปฐมวยั มพีฤตกิรรมการแสดงมารยาทไทยทีพ่งึประสงค ์โดยรวมและรายดา้น
เปลีย่นแปลงเพิม่ขึน้ 
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  อรสิา  โสคําภา (2551) ไดศ้กึษาพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดั
กจิกรรมเล่านิทานอสีป ประกอบการใชส้ถานการณ์จาํลอง กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชาย-หญงิ อายุ
ระหว่าง 5-6 ปี กําลงัศกึษาอยู่ชัน้อนุบาลปีที ่3 ผลการศกึษาพบว่า เดก็ปฐมวยัก่อนจดักจิกรรมและ
ระหว่างการจดักิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบการใช้สถานการณ์จําลอง ในแต่ละช่วงสปัดาห์มี
ค่าเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมโดยรวม แตกต่างอย่างมนีัยสําคญัที่ระดบั P <.01 และเมื่อ
วเิคราะห์การเปลี่ยนแปลงระหว่างช่วงสปัดาห์ พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมมกีาร
เปลี่ยนแปลงเพิม่ขึ้นตลอดช่วงการทดลองยกเว้นสปัดาห์ที่ 3 เท่านัน้ ที่มกีารเปลี่ยนแปลงลดลง
เลก็น้อย เมื่อวเิคราะหค์่าเฉลี่ยคะแนนพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัแยกเป็นรายดา้น ไดแ้ก่ 
ด้านความร่วมมอื ด้านการช่วยเหลือ และด้านการแบ่งปนั พบว่า คะแนนพฤติกรรมทัง้ 3 ด้านม ี 
การเปลีย่นแปลงเพิม่ขึน้ ดา้นความรว่มมอืช่วงสปัดาหท์ี ่1 และสปัดาหท์ี ่2 เพิม่ขึน้อยา่งมนียัสาํคญั
ทางสถติทิี่ระดบั P<.01 ดา้นการช่วยเหลอืมกีารเปลี่ยนแปลงเพิม่ขึน้ในช่วงสปัดาหท์ี่ 1, 6, 7 และ
สปัดาหท์ี ่8 เพิม่ขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั P<.01 และดา้นการแบ่งปนัสปัดาหท์ี ่1, 2 และ
สปัดาหท์ี ่3 เพิม่ขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั P<.01 และในชว่งสปัดาหท์ี ่4, 7 และสปัดาหท์ี ่
8 เพิม่ขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั P<.05 ในชว่งสปัดาหท์ี ่5-6 เปลีย่นแปลงเพิม่ขึน้อยา่งไม่
มนีัยสําคญัทางสถติ ิสรุปว่า การจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีปประกอบการใชส้ถานการณ์จําลอง
สง่เสรมิใหพ้ฤตกิรรมทางสงัคมโดยรวมและรายดา้นของเดก็ปฐมวยัสงูขึน้อยา่งชดัเจน 
  สรุปไดว้่า วธิกีารเล่านิทานส่งผลต่อพฤตกิรรมของเดก็ปฐมวยัไม่ว่าจะเป็นพฤตกิรรม 
ดา้นสงัคม  ดา้นการรกัการอ่าน  การสรา้งความเชื่อมัน่ในตนเอง  เพราะทัง้น้ีวธิกีารเล่านิทานจะ 
ช่วยกระตุ้นใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้ มคีวามสนใจ  เดก็สามารถเกบ็เกี่ยวประสบการณ์ต่างๆ จากวธิ ี
การเล่า  สามารถสนทนาโตต้อบและพดูแสดงความคดิเหน็ได ้
  งานวิจยัต่างประเทศ 
  ดิกสัน จอห์นสัน และ ซอลซ์ (Dixon, Johnson; & Salts. 1977: 367-379) ได้วิจัย
เกี่ยวกบัเรื่องการจดักิจกรรมการเล่านิทานให้กบัเด็กอนุบาล 3-4 ปี ที่โรงเรยีนในเมอืงดทีรอยด์ 
จํานวน 46 คน แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มที ่1 เล่านิทานใหเ้ดก็ฟงัแลว้แสดงบทบาทประกอบ ตาม
เน้ือเรื่อง กลุ่มที ่2 เล่านิทานใหฟ้งัพรอ้มกบัพาไปดขูองจรงินอกสถานที ่เช่น ไปสวนสตัว ์ไปซือ้ของ 
กลุ่มที่ 3 เล่านิทานแล้วสนทนากบัเดก็เกี่ยวกบัเรื่องที่เล่าใหฟ้งั และกลุ่มที่ 4 เป็นกลุ่มควบคุม ผล
พบว่า กลุ่มเดก็ทีไ่ดแ้สดงบทบาทประกอบตามเรื่องไดแ้สดงบทบาท เลยีนแบบตวัละครในเน้ือเรื่อง
ไปดว้ย จะพฒันาจติลกัษณะต่างๆ ไดด้ทีีสุ่ด แสดงว่าเมื่อเดก็ไดฟ้งันิทานแลว้เกดิความตอ้งการทีจ่ะ
เลยีนแบบตวัละครทีต่วัชอบ หรอืตวัละครทีไ่ดร้บัความสาํเรจ็จากพฤตกิรรมนัน้ และเน้ือหาในนิทาน
ถ้าเป็นเรื่องไกลความจรงิ เช่น เทพนิยายแล้วจะใหผ้ลดต่ีอจติลกัษณะของเดก็ได้ดกีว่านิทานที่มี
เน้ือหาใกลช้วีติเดก็ 
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  คลอร ์และ เบรย ์(สภุาวด ี ใยพมิล. 2533: 30; อา้งองิจาก Clore; & Bray. 1978: 156) 
ได้ศกึษาผลของการใช้นิทานที่ส่งผลต่อพฤติกรรมและทศันคติของเดก็ โดยใช้หุ่นจําลองและการ
แสดงบทบามสมมต ิกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชาย จาํนวน 62 คน จากโรงเรยีนประถมศกึษา 2 แหง่ 
โดยใหน้ักเรยีนแสดงอุปนิสยัท่าทางใหเ้หมอืนกบัตวัละครในนิทานนัน้ เมื่อเรยีนจบแลว้วดัทศันคติ
ทนัท ีพบว่า เดก็ชายเหล่านัน้มทีศันคตทิีด่ต่ีอสตัว ์และหลงัจากนัน้อกี 6 สปัดาห ์ทําการวดัอกีครัง้
หน่ึง ผลปรากฏว่า การวดัทศันคตขิองเดก็ชายทัง้สองโรงเรยีนมคีวามมัน่คงเดก็ชายทีเ่คย  ล่าสตัว ์
กเ็ลกิล่าสตัว ์กเ็ลกิล่าสตัวโ์ดยแน่นอน ผลการศกึษาครัง้น้ีแสดงว่า นิทานมผีลโดยตรงต่อพฤตกิรรม
และทศันคตทิีม่ ัน่คงของเดก็ 
 
3.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเล่านิทาน 
 3.1  ความหมายของการเล่านิทาน 
  การเล่านิทาน เป็นวธิกีารทีส่ามารถกระตุน้ความสนใจแก่ผูเ้ริม่เรยีนภาษา โดยเฉพาะ
กบัเดก็เพราะเรื่องทีนํ่ามาเล่านัน้ ผูเ้รยีนสามารถรบัรูอ้ารมณ์ และเรยีนรูว้ฒันธรรมจากเรื่องทีฟ่งัได ้
การเล่านิทานสามารถพฒันาทกัษะการใชภ้าษาของนักเรยีน โดยเฉพาะอย่างยิง่ทกัษะการฟงั เมื่อ
นักเรยีนไดฟ้งัเรื่องเล่าจากครู จะจดจําความต่อเน่ืองของเรื่องราว ตลอดจนไดเ้รยีนรูค้ําศพัท์ใหม่ 
ช่วยเสรมิประสบการณ์ของนักเรยีนได้ดยีิง่ขึน้ ซึ่งนักการศกึษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงคุณค่าของ
นิทานต่อการเรยีนรูข้องเดก็  
  พชัร ี ไชยะสนิท (2535: 80) ไดก้ล่าวว่าการเล่านิทานหมายถงึ การเล่าเรื่องใหเ้ดก็ฟงั
และสนทนาโต้ตอบ อภิปรายซกัถาม แสดงความคดิเหน็ และแสดงท่าทางการประกอบเรื่องราว  
หรอืประสบการณ์รอบตวัทัง้น้ีขึน้อยูก่บัจุดมุง่หมายของการเล่า 
  เน้ือน้อง  สนับสนุน (2541: 35) การเล่านิทาน หมายถึง การถ่ายทอดเรื่องราวของ
นิทานให้เด็กเข้าใจ ด้วยการเล่นโดยใช้น้ําเสียง ท่าทาง สื่อวัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนวิธีการ
ประกอบการเล่าและยงัครอบคลุมถงึ การสง่เสรมิใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสเป็นผูเ้ล่าดว้ยตนเอง 
  สมศกัดิ ์ ปรปิรุณะ (2542: 59-62) กล่าววา่ การเล่านิทาน เป็นวธิกีารใหค้วามรูว้ธิหีน่ึง
ทีท่ําใหเ้ดก็สนใจในการเรยีนรู ้สามารถจดจํา กลา้แสดงออก และมแีรงจูงใจทีจ่ะเปิดรบัพฤตกิรรมที่
พงึปรารถนานอกจากน้ียงัชว่ยตอบสนองความตอ้งการของเดก็ เช่น ความอยากรู ้ อยากเหน็ ความ
สมัฤทธิผ์ล ความต้องการเป็นที่ยอมรบั เน้ือหาของนิทาน ที่มีความสมัพนัธ์กบั ความต้องการ
ดงักล่าว จะชว่ยใหเ้ดก็สมปรารถนาและมคีวามสขุ กระตอืรอืรน้ทีจ่ะเรยีนรู ้นิทานจงึ  มคีุณคา่ ดงัน้ี 
   1. เป็นเครื่องมอืในการสอน ทีม่ปีระสทิธภิาพในการชกัจงูใหผู้เ้รยีนไดค้ลอ้ยตาม
ตวักระตุน้และแรงจงูใจในตวัผูเ้รยีน ทัง้ยงัเป็นการกระตุน้ความคดิสรา้งสรรค ์และการแสดงออกซึง่มี
ผลต่อการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม และบุคลกิภาพของผูเ้รยีน 
   2. เป็นเครือ่งกระตุน้ และโน้มน้าวใหเ้ดก็เปิดใจ ทีจ่ะยอมรบัพฤตกิรรมดา้นต่างๆ 
และตอบสนองความตอ้งการทางธรรมชาตขิองเดก็ดว้ย 
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   3. เป็นตวัแทนในการหล่อหลอมพฤตกิรรมและบุคลกิภาพของเดก็ชว่ยเสรมิสรา้ง
พัฒนาการของเด็ก ทัง้ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปญัญาให้เหมาะสมกับ
พฒันาการตามวยั ช่วยปรุงแต่งบุคลกิภาพ แกไ้ขพฤตกิรรมของเดก็ ใหเ้ป็นไปตามตวัแบบในนิทาน
ทีเ่ดก็ชื่นชอบ มสีมัพนัธอ์นัดกีบับุคคลรอบขา้ง 
  จากเอกสารดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า การเล่านิทานเป็นวธิกีารใหค้วามรูว้ธิหีน่ึงทีท่ํา
ใหเ้ดก็สนใจในการเรยีนรู ้สามารถจดจาํ กลา้แสดงออก การถ่ายทอดเรือ่งราวของนิทานใหเ้ดก็เขา้ใจ 
ด้วยการเล่นโดยใช้น้ําเสียง ท่าทาง สื่อวัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนวิธีการประกอบการเล่าและยงั
ครอบคลุมถงึ การสง่เสรมิใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสเป็นผูเ้ล่าดว้ยตนเองและกระตุน้ความคดิจนิตนาการ ไป
พรอ้มๆ กนั 
 3.2  จดุประสงคข์องการเล่านิทาน 
  นิทานและวธิีเล่านิทาน เป็นกิจกรรมการสอนวธิีหน่ึงที่นักการศึกษาให้ความสนใจ 
ศกึษาคน้ควา้และยอมรบัว่า นิทานมคีวามสาํคญัต่อเดก็ จุดประสงคข์องการเล่านิทาน มกัมุ่งใหเ้กดิ
ความสนุกสนานเพลดิเพลนิเป็นหลกั สว่นจุดประสงคอ์ื่นมกัขึน้อยูก่บัผูเ้ล่า นิทานเรือ่งเดยีวกนั ผูเ้ล่า
อาจมจุีดประสงคใ์นการเล่าทีแ่ตกต่างกนัออกไป ซึง่พอจะสรปุได ้ดงัน้ี 
  กุลยา ตนัตผิลาชวีะ (2541: 11-12) กล่าวว่า การเล่านิทานใหเ้ดก็ฟงันัน้มจุีดมุ่งหมาย
สาํคญั 3 ประการ 
   1. ให้เด็กได้พฒันาภาษาและความคิด การเล่านิทาน จึงไม่ควรมาจากครูคน
เดียว ครูควรให้เด็กเป็นผู้เล่านิทานเองด้วย เพราะการให้เด็กได้เล่านิทานเองจะช่วยให้เด็กได้
แสดงออกถงึความรูส้กึ ขยายความคดิของตวัเองใหก้ระจ่าง และพฒันาภาษา หากครูเล่าเองควรมี
การถามตอบโตท้ีใ่หเ้ดก็คดิระหวา่งการเล่านิทานดว้ย 
   2. สรา้งความรกัการอา่นหนงัสอืใหก้บัเดก็ เวลาเล่านิทาน เป็นเวลาทีส่รา้ง ความ
สนใจในการอ่านหนังสอืใหก้บัเด็กมาก ครูควรเตรยีมใหพ้รอ้ม โดยการอ่านนิทานเล่มที่จะเล่าให้
เขา้ใจ จําไดเ้วลาเปิดหนังสอืเสมอตาเดก็ ตาครจูบัทีเ่ดก็ คอยสงัเกต คอยตัง้คําถามเป็นช่วงๆ เพื่อ
ช่วยใหเ้ดก็ทบทวนรายละเอยีด และตื่นตวัทีจ่ะฟงัอยูเ่สมอ เวลาเล่านิทานควรจดัเป็นกลุ่มเลก็ๆ 4 – 
5 คน ถ้าไม่ได้ก็ใหเ้ดก็นัง่เป็นวง เหน็หน้าครูชดัเจน และครูเหน็เดก็ทุกคน ถ้าเดก็เพลดิเพลนิกบั
นิทานจากหนังสอืทีค่รูเล่าเดก็จะชอบและสนใจทีจ่ะอ่านหนังสอืดว้ยตนเอง สิง่น้ีเป็นจุดเริม่ต้นของ
การสรา้งนิสยัรกัการอา่น และความรกัหนงัสอืทีด่ ี
   3. สร้างการเรียนรู้อย่างมีความหมายให้กับเด็ก ทัง้ทางด้านสงัคม อารมณ์ 
คุณธรรมหรอืแมแ้ต่การพฒันาสตปิญัญา กส็ามารถใชนิ้ทานเป็นสื่อของการเรยีนรูไ้ด ้จุดสาํคญัทีจ่ะ
นําไปสู่จุดประสงค์ของการเรยีนรู้นัน้ นอกจากเน้ือหาของนิทานตรงประเด็นแล้ว บรรยากาศใน   
การเล่ากม็คีวามสาํคญัมากผูเ้ล่าทีด่ตีอ้งสนุกกบัการเล่านิทาน และสามารถสือ่สารเรือ่งราวในการเล่า
นิทาน โดยเฉพาะประเดน็ที่ต้องการใหเ้กดิผลตามวตัถุประสงค์  การเล่านิทานอาจเล่าซํ้าได ้ทัง้น้ี
เพื่อใหเ้ดก็ไดถ่้ายโยงขอ้มลูใหมเ่ปรยีบเทยีบ เพื่อหาขอ้สรปุทีถู่กตอ้งตามหลกัเกณฑท์ฤษฎขีองเพยี
เจท ์ทีว่า่ดว้ยการคดิเพือ่พฒันาความรูใ้หม ่
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  จิระประภา บุณยนิตย์ ลออ ชุติกร และ ศรีสมบัติ  เทพกาญจนา (2551: 23-24) 
กาํหนดจุง่มุง่หมายในการเล่านิทานไว ้ดงัน้ี 
   1. เพื่อสนองความตอ้งการทางธรรมชาตขิองเดก็ เพราะโดยธรรมชาตแิลว้เดก็ๆ 
ชอบฟงันิทาน 
   2. เพื่อช่วยให้เด็กมจีิตใจเบิกบาน ผ่อนคลายอารมณ์ ความเครยีด และสร้าง
เสรมิอารมณ์ขนัใหก้บัเดก็ 
   3. เพื่อเป็นการปกป้อง ส่งเสริมพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์และ
จนิตนาการของเดก็ 
   4. เพือ่สง่เสรมิพฒันาการทางดา้นภาษาของเดก็ 
   5. เพือ่ชว่ยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูว้ชิาการต่างๆ ทีส่อดแทรกอยูใ่นนิทานเรือ่งนัน้ๆ 
   6. เพือ่ชว่ยกระตุน้ใหเ้ดก็อยากอา่นหนงัสอื 
   7. เพือ่ชว่ยใหผู้ใ้หญ่และเดก็ มคีวามใกลช้ดิสนิทสนมกนั มคีวามสมัพนัธท์ีด่ต่ีอกนั 
  แปลน ฟอร ์ คดิส ์(2551) กล่าวถงึ ประโยชน์ทีเ่ดก็ไดร้บัจากนิทานไวว้า่ 
   1. เตมิเตม็ความสนุกสนาน 
   2. เสรมิสรา้งจนิตนาการความคดิสรา้งสรรค ์
   3. ฝึกสมาธ ิ
   4. พฒันาทกัษะดา้นภาษา 
   5. ปลกูฝงันิสยัรกัการอา่น 
  แอลลิส และ บรูสเตอร์ (Ellis; &  Brewster. 1991: 1-2) กล่าวว่า ธรรมชาติของเดก็
เพลดิเพลนิกบัการฟงัการเล่านิทาน ดงันัน้จงึมกีารนํานิทานมาเป็นสื่อในการเรยีนภาษาต่างประเทศ
ดว้ยเหตุผลดงัต่อไปน้ี 
   1. นิทานช่วยสร้างความสนุกสนาน และช่วยพัฒนาทัศนคติในทางบวกใน     
การเรยีนภาษาต่างประเทศในอนาคต และเป็นตวัชว่ยในการตดัสนิใจเรยีนภาษาต่างประเทศ 
   2. นิทานช่วยสรา้งจนิตนาการ เดก็สามารถสรา้งจนิตนาการตวัเองแทนตวัละคร
ในเรือ่ง ซึง่ประสบการณ์แหง่การจนิตนาการ ชว่ยพฒันาพลงัแหง่ความคดิสรา้งสรรค ์
   3. นิทานเป็นเครื่องมอืที่สามารถเชื่อมโยงจินตนาการให้สมัพนัธ์กบัโลกแห่ง
ความเป็นจรงิของเดก็ ซึง่เดก็สามารถสรา้งจติสาํนึกของตนเอง ใหเ้ชื่อมโยงกบัการดาํเนินชวีติในแต่
ละวนั ระหวา่งบา้นกบัโรงเรยีน 
   4. การฟงันิทานในหอ้งเรยีน เป็นการปนัประสบการณ์ทางสงัคม ซึง่การอ่านและ
การเขยีน เป็นเพยีงกจิกรรรมเดยีวเท่านัน้ แต่การฟงันิทานสามารถแบ่งปนัความรูส้กึต่างๆ เช่น 
ความสุขจากเสยีงหวัเราะ ความตื่นเตน้ และการคาดคะเน ซึง่ไมใ่ช่เป็นเพยีงความสนุกสนานเทา่นัน้ 
แต่สามารถชว่ยสรา้งความมัน่ใจ และกระตุน้พฒันาการทางดา้นสงัคมและอารมณ์ใหด้ขีึน้ 
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   5. การฟงันิทานซํ้าไปซํ้ามา ทาํใหเ้กดิการเรยีนรูท้างภาษา ในขณะทีท่กัษะอื่นๆ 
ตอ้งไดร้บัการกระตุน้หรอืผลกัดนั ซึง่นิทานแต่ละเรื่อง มกัจะมคีาํ และโครงสรา้งประโยคซํ้าไปซํ้ามา 
เพือ่ชว่ยใหเ้ดก็จดจาํทุกรายละเอยีดได ้
   6. การฟงันิทาน ช่วยให้ครูแนะนําคําศัพท์ หรือเป็นการทบทวนคําศัพท์ 
โครงสรา้งภาษา โดยเปิดใหเ้ดก็ไดจ้ดจํา และเทยีบเคยีงบรบิท โดยใชค้วามคดิแลว้ค่อยๆ นําไปสู่
คาํพดูของเดก็เอง 
   7. การฟงันิทาน ช่วยพฒันาการฟงัและทกัษะอื่นเขา้ดว้ยกนั โดยผ่านสิง่ต่อไปน้ี 
คอื สื่อที่มองเหน็ ไดแ้ก่ รูปภาพ หนังสอืที่มภีาพประกอบ ความรูท้างภาษาที่เคยเรยีนมา ความรู้
ทัว่ไป สิง่เหล่าน้ีชว่ยใหเ้ดก็เขา้ใจความหมายของเรือ่ง และมคีวามเกีย่วเน่ืองกบัประสบการณ์ตวัเอง 
   8. นิทานสร้างสรรค์ พัฒนาการเรียนรู้ของเด็กให้ต่อเน่ืองกับวิชาอื่นๆ ใน
หลกัสตูร 
   9. การเรยีนภาษาองักฤษจากเรื่องเล่า สามารถวางรากฐานทางภาษาในการ
เรยีนระดบัทีส่งูขึน้ จากจุดประสงคข์องการเล่านิทาน ดงัทีก่ล่าวขา้งตน้ 
  จากเอกสารดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า การเล่านิทานมจุีดประสงค ์เพื่อใชนิ้ทานเป็นสื่อ
การเรยีนรู้ เพื่อช่วยพฒันาด้านภาษา ด้านความคดิ อารมณ์ จติใจ สร้างสมาธิ ปลูกฝงัคุณธรรม
จรยิธรรมทีพ่งึประสงค ์และสง่เสรมินิสยัรกัการอา่น 
 3.3  เทคนิคการเล่านิทานสาํหรบัเดก็ 
  การเล่านิทานใหส้นุก และเป็นทีช่ื่นชอบของผูฟ้งั มคีวามจาํเป็นทีผู่เ้ล่าจะตอ้งมเีทคนิค
ในการเล่า ซึ่งเกดิจากการฝึกฝนอบรม จนเป็นทกัษะ หรอืเกดิจากความสามารถเฉพาะตวัที่มาแต่
ดัง้เดมิ ทัง้น้ีหากครใูนฐานะทีเ่ป็นผูเ้ล่า มคีวามตอ้งการเป็นผูเ้ล่าทีด่ ีเก่ง มคีวามสามารถในการจงูใจ
นกัเรยีนทีเ่ป็นผูฟ้งั ควรทีจ่ะศกึษาคน้ควา้หาความรู ้ทดลองปฏบิตั ิและเล่านิทานใหเ้ดก็ฟงัอยู่เสมอ
เป็นประจํา มนีักการศกึษาหลายท่านไดใ้หท้รรศนะ ถงึหลกัในการเล่านิทานใหป้ระสบผลสําเรจ็ไว ้
ดงัน้ี 
  ฉววีรรณ  กนิาวงศ ์(2526: 125-126) กล่าวว่า การเล่านิทานนัน้ มคีวามสาํคญัและมี
ประโยชน์ต่อเดก็ปฐมวยั เป็นอย่างมากโดยเฉพาะเดก็ในระดบัก่อนประถมศกึษา การทีผู่ใ้หญ่ และ
ครูไดใ้กล้ชดิกบัเดก็โดยการเล่านิทานใหเ้ดก็ฟงัจะเป็นเครื่องมอืช่วยใหเ้ขา้ใจเดก็ดขีึน้ ซึ่งการเล่า
นิทานมปีระโยชน์และความสาํคญั ดงัน้ี 
   1. ชว่ยชดเชยและเสรมิสรา้งพฒันาการทางภาษา ความคดิ และจนิตนาการ 
   2. ฝึกใหเ้ดก็เป็นนกัฟงัทีด่ ีเกบ็ความเรือ่งทีฟ่งัไดต้ามสมควรแก่วยั 
   3. สรา้งความเพลดิเพลนิใหแ้ก่เดก็ 
   4. ช่วยปลูกฝงัความรู้สึกชอบนิทาน และความรู้สึกชื่นชอบในหนังสือนิทาน
ก่อนทีจ่ะอา่นไดอ้ยา่งเขา้ใจ 
   5. ปลกูฝงัเดก็เป็นคนใจกวา้ง ยอมรบัความจรงิในชวีติประจาํวนั 
   6. ช่วยให้ครูและผู้ใหญ่ ได้ทราบถึงความนึกคิดของเด็กจากการสนทนาหรือ
ซกัถามในขณะฟงันิทาน 
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  สรรชยั  ศรสีขุ (2530: 26) กล่าววา่ นิทาน การเล่านิทานเป็นเครื่องมอืทีก่่อใหเ้กดิการ
เรยีนรูแ้ก่ผูเ้รยีนเป็นอยา่งด ีเราสามารถนําเอาวธิกีารเล่านิทานมาใชเ้พื่อใหเ้กดิประโยชน์แก่นกัเรยีน
ไดห้ลายๆ ประการ นิทานมคีวามสาํคญัและมปีระโยชน์ ดงัน้ีคอื 
   1. เป็นการลดความตงึเครยีดทีข่จดัความเบื่อหน่ายของนกัเรยีนในขณะทีเ่รยีน 
   2. เป็นการเขา้สูบ่ทเรยีน หรอืเตรยีมความพรอ้มเดก็ 
   3. เป็นการเปลีย่นเจตคตหิรอืความเชื่อทีผ่ดิๆ บางประการ 
   4. ใชส้อนจรยิธรรมแก่เดก็ เชน่ ในเรือ่งความซื่อสตัย ์ความกตญัญ ูเป็นตน้ 
   5. ใชส้อนวชิาเรยีงความ เชน่ ใหน้กัเรยีนเขยีนเรือ่งทีต่นเองชอบ เป็นตน้ 
   6. ใชส้อนหรอืฝึกทกัษะทางภาษา เชน่ การฟงั การพดู การอา่น การเขยีน เป็นตน้ 
   7. เป็นการฝึกทกัษะทางดา้นการอา่น ชว่ยใหเ้ดก็รกัการอา่น เป็นตน้ 
   8. ฝึกใหเ้ดก็มคีวามกล้าที่แสดงออก เช่น การแสดงท่าทางประกอบเรื่องราวที่
กาํหนดให ้
   9. เป็นการสรา้งความสนิทสนมและความเขา้ใจในตวัครใูหเ้กดิขึน้กบัเดก็ 
   10. ชว่ยพฒันาในดา้นความคดิสรา้งสรรคใ์นรปูแบบต่างๆ ใหก้บัเดก็ 
  ครุรกัษ์  ภริมยร์กัษ์ (2540: 45-46) กล่าวว่า ในการเล่านิทาน สิง่ทีส่าํคญัอย่างยิง่ คอื 
การสรา้งความประทบัใจใหแ้ก่ผูฟ้งั จุดเริม่ตน้อยูท่ีก่ารเตรยีมใหพ้รอ้ม ซอ้มใหด้ขีองผูเ้ล่า ผูท้ีจ่ะเล่า
จะต้องหาจุดสําคญัของเรื่องใหค้รบ และสรุปใหไ้ดใ้จความสําคญัดงัน้ี ประโยคแรกในการเริม่เรื่อง 
ควรหาถ้อยคําทีฟ่งัดูแลว้น่าตื่นเต้น จูงใจใหต้ดิตามเรื่องต่อไป คอยสงัเกตว่าผูฟ้งัยงัใหค้วามสนใจ
กบับทบาทลลีาการเล่าอยู่หรอืไม่ ถ้ารู้สกึว่ากําลงัสูญเสยีความสนใจ ควรเปลี่ยนบรรยากาศด้วย  
การหยุดพกั แลว้ถามปญัหาอะไรเอ่ย ปญัหาเชาวน์ หรอืปญัหาสนุกๆ การจบเรื่องประโยคสุดทา้ย 
จะปิดเรื่องตอ้งมคีวามสาํคญัไม่ยิง่หย่อนไปกว่าประโยคแรกทีเ่ริม่เรื่อง ผูเ้ล่าจะตอ้งคดิและเตรยีมไว้
ก่อนว่า จะปิดเรื่องดว้ยประโยคจงึจะเป็นการสรุปจบทีจ่บัใจผูฟ้งั โดยทัว่ไปมกัปิดการเล่านิทานดว้ย
ถ้อยคําที่กินใจ ให้ข้อคิด หรอืทิ้งท้ายไว้ให้คิด กิจกรรมหลงัการเล่านิทานเป็นสิง่ที่ไม่ควรละเลย 
หลงัจากที่เล่านิทานจบควรมคีําถามเกี่ยวกบันิทานที่นํามาเล่าให้เด็กตอบ ซึ่งอาจเป็นคําถามที่
เกีย่วกบัชื่อตวัละครทีส่าํคญัเหตุการณ์ทีส่าํคญั และขอ้คดิทีไ่ดจ้ากการฟงั 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2541: 16-17) กล่าวถึง การเล่านิทาน ที่มีข ัน้ตอน การ
ดําเนินการ เป็นลําดบัในแต่ละขัน้ตอนของการเล่า ตอ้งมกีารจดัเตรยีมใหเ้หมาะสม จงึจะทําใหก้าร
เล่านิทานมคีวามหมายประทบัใจแก่ผูฟ้งั แมว้่านิทานจะเป็นสิง่ทีเ่ดก็ชอบ และพรอ้มทีจ่ะฟงัอยูเ่สมอ
กต็าม นิทานทุกเรื่องกบัการเล่าทุกครัง้ ไม่สามารถตรงึใจใหเ้ดก็อยู่กบัทีไ่ดต้ัง้แต่ตน้จนจบ  เวน้แต่
กระบวนการเล่านัน้ จะมขี ัน้ตอนการเตรยีมการทีด่ ีนอกจากจะทาํใหนิ้ทานดาํเนินไปสูว่ตัถุประสงคท์ี่
ผูเ้ล่าตอ้งการแลว้ ตอ้งทาํใหเ้ดก็เพลดิเพลนิกบันิทานทีเ่ล่าดว้ย ในการเตรยีมการเพือ่การเล่า ครเูป็น
ผูเ้ล่า ครูต้องจดัเตรยีมเน้ือหานิทานก่อน ถ้าเป็นนิทานที่มาจากหนังสอืนิทาน ครูควรต้องอ่านให้
เขา้ใจ จาํเน้ือเรื่องใหไ้ด ้เมื่อนําไปเล่าประกอบภาพในหนงัสอื จะไดพ้ดูความต่อเน่ืองเป็นเรือ่งราว มี
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การหยดุพกั ถามตอบ จะทาํใหเ้ขา้ใจงา่ย ไมล่มื การเตรยีมเดก็สาํหรบัฟงันิทาน ทีน่ัง่ของครแูละเดก็
จะตอ้งใกลช้ดิกนั ครอูาจนัง่สงูกว่าเดก็เลก็น้อย เพื่อใหส้ามารถแสดงภาพในหนังสอื หรอืภาพอื่นๆ 
ในระดบัสายตาเดก็ ขณะเล่าครูควรจดัเดก็เป็นกลุ่มเลก็ๆ ถ้าเป็นกลุ่มใหญ่ใหน้ัง่ล้อมวงครู ครูเริม่
กจิกรรมเตรยีมเดก็ดว้ยการใหเ้ดก็รอ้งเพลง ดภูาพ หรอืกล่าวคาํจงูใจ เพือ่ใหเ้ดก็มอีารมณ์พรอ้มทีจ่ะ
ฟงั เมื่อพรอ้มแลว้ จงึเริม่ต้นดว้ยการเล่านิทาน การดําเนินเรื่องอาจเป็นการนําเสนอดว้ยภาษาพูด
อยา่งเดยีว หรอืใชภ้าษาทา่ทาง หรอืใชส้ือ่ประกอบต่างๆ ทัง้แถบบนัทกึเสยีงและภาพประกอบ ผูเ้ล่า
ตอ้งใชภ้าษาทีเ่ดก็เขา้ใจงา่ย ถูกหลกัไวยากรณ์ การสนทนาอาจใชภ้าษาถิน่ หรอืใชค้ําคุน้ทีเ่ดก็ชนิ 
จะช่วยใหก้ารเล่ามปีระสทิธภิาพ และมคีวามหมายตรงกบัจุดประสงคข์องผูเ้ล่ามากขึน้ การสรุปเรือ่ง
ขัน้ตอนสุดทา้ยของการเล่าทานทุกครัง้ ควรมกีารสรุปเรื่อง ดว้ยคาํถามเกีย่วกบัประเดน็ สาระสาํคญั
ของเรื่องลกัษณะของตวัแสดงในเรื่อง ความรูแ้ละคําสัง่สอนทีไ่ดจ้ากเรื่อง เพื่อใหเ้ดก็ไดค้ดิทบทวน 
และเกบ็ขอ้ความรูจ้ากนิทาน เป็นการยํา้เตอืน ทาํใหเ้ดก็จดจาํเรือ่งราวไดด้ ี
  จิรประภา  บุณยนิตย์ ลออ ชุติกร และ ศรีสมบัติ  เทพกาญจนา (2551: 53-58) 
กล่าวถงึ ศลิปะการเล่านิทานพอสรปุได ้ดงัน้ี 
   1. เสยีงของผูเ้ล่า ผูเ้ล่าจะต้องใชเ้สยีงตวัเอง ใหไ้ดค้วามหมายตามจุดประสงค์ 
เสยีงชดัเจน ระดบัเสยีง และจงัหวะเหมาะสมตามทอ้งเรือ่ง 
   2. ท่าทางของผูเ้ล่า การทาํทา่ทางเป็นสิง่ทีจ่าํเป็น แต่ควรทาํเพยีงเลก็น้อย เพยีง
เพือ่ใหเ้ดก็เกดิมโนภาพ ไมค่วรเป็นการแสดงทีจ่รงิจงั 
   3. จงัหวะการพูด จะพูดช้าหรอืเรว็ ขึ้นอยู่กบัเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่องที่เล่า 
จงัหวะการพดู จะทําใหนิ้ทานน่าสนใจ ช่องว่างระหว่างการพดู ทําใหเ้ดก็ใจจดใจจ่อว่า ต่อไปจะเกดิ
อะไรขึน้ 
   4. การเตรยีมตวัล่วงหน้าของผูเ้ล่า เพื่อใหเ้ขา้ใจอย่างถ่องแทว้่า เรื่องจะดําเนิน
ไปอยา่งไร ผูเ้ล่าควรจาํเน้ือเรือ่งในนิทานใหไ้ด ้
   5. การใชส้ายตาทอดไปทีเ่ดก็ เพื่อจะไดเ้หน็ถงึความรูส้กึของผูเ้ล่า ทีฉ่ายออกมา
ทางดวงตา เวลาฟงันิทาน สายตาเดก็จะจบัจอ้งอยูท่ีผู่เ้ล่า 
   6. การใชค้าํถาม ถามเดก็ขณะเล่า เพือ่เป็นการดงึความสนใจของเดก็ หลงัจากที่
เล่านิทานไปไดร้ะยะหน่ึง 
   7. ใช้สื่อประกอบการเล่านิทาน อาจเป็นการวาดภาพ ใช้ภาพประกอบ ใช้หุ่น 
หรอืตุ๊กตาประกอบ จะทาํใหบ้รรยากาศในการเล่านิทาน สนุกสนานน่าสนใจยิง่ขึน้ 
  จากเอกสารดงักล่าวขา้งต้นสรุปได้ว่า เทคนิคการเล่านิทานมหีลายรูปแบบไม่ว่าจะ 
เป็นการเล่านิทานด้วยปากเปล่า  เล่านิทานประกอบสื่อและสื่อต่างๆ ที่นํามาใช้ประกอบการเล่า 
นิทานจะชว่ยใหเ้ดก็สนใจและเขา้ใจเรื่องราวของนิทานไดด้ ี เทคนิคมหีลายแบบทัง้น้ําเสยีงของผูเ้ล่า 
จงัหวะในการพูด การเตรยีมตวัของผูเ้ล่า และการใชค้ําถาม ทัง้น้ีต้องขึน้อยู่กบัครูผูส้อนว่าจะหยบิ 
เทคนิคการเล่านิทานอะไรมาใชใ้นการจดักจิกรรมนัน้ๆ 
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 3.4  รปูแบบการเล่านิทาน 
  การเล่านิทาน สามารถทําไดห้ลายวธิ ีเช่น การเล่าแบบปากเปล่า หรอืการใชอุ้ปกรณ์
มาประกอบการเล่า ซึง่จะช่วยเรา้ความสนใจ และเพิม่สสีนัใหก้บัเรื่องทีเ่ล่า และในบางครัง้ยงัช่วยให้
เดก็ไดร้บัการพฒันาทกัษะดา้นอื่นๆ ไปดว้ย เช่น ทกัษะการวาดรปู การพบักระดาษ หรอืการแสดง 
เป็นตน้ มนีกัการศกึษากล่าวถงึรปูแบบการเล่านิทานไว ้ดงัน้ี 
  สมใจ  บุญอุรพภีญิโญ (2539: 9-10) แบ่งรปูแบบของการเล่านิทานไว ้8 ประเภท ดงัน้ี 
   1. การเล่านิทานปากเปล่า ผู้เล่าจะใช้คําพูดถ่ายทอดเรื่องราว ด้วยเสยีงตาม
ธรรมชาติของตนเอง ผู้เล่าบางคนมคีวามสามารถพเิศษ ในการทําเสยีงเลยีนเสยีงต่างๆ ช่วยให้
นิทานน่าสนใจมากขึน้ 
   2. การเล่านิทานประกอบภาพวาด ในสมยัโบราณมีการเล่านิทานประกอบ
ภาพวาดลงบนพืน้ดนิ พืน้ทราย ฝาผนงัของถํ้า แผน่หนงั ต่อมาเริม่วาดลงบนกระดาษและผา้ 
   3. การเล่านิทานประกอบภาพ ผู้เล่าจะเตรยีมหนังสอืนิทานที่มภีาพประกอบ
สวยๆ ใหผู้ฟ้งัไดช้ม ในขณะฟงันิทาน หนังสอืบางเล่มอาจมเีฉพาะภาพ แต่ไม่มตีวัอกัษร ผูเ้ล่าตอ้ง
เตรยีมเน้ือเรือ่งใหส้มัพนัธก์บัภาพ 
   4. การเล่านิทานประกอบเสน้เชอืก ผูเ้ล่าจะเตรยีมเชอืก นําปลายทัง้ 2 ขา้ง มา
ผกูตดิกนัใชน้ิ้วมอืทัง้ 10 น้ิว ทาํเสน้เชอืกเป็นรปูต่างๆ หรอือาจใชเ้สน้เชอืกวางเป็นรปูรา่งต่างๆ บน
กระดานหรอืแผน่โปรง่ใส 
   5. การเล่านิทานประกอบหุ่นประดษิฐ ์ผูเ้ล่าจะเตรยีมหุ่นใหส้มัพนัธ์กบัเน้ือเรื่อง
ขณะเล่านิทานจะนําหุ่นออกมาแสดงประกอบ หุ่นที่ใช้มลีกัษณะหลากหลาย เช่น หุ่นมอื หุ่นถุง
กระดาษ หุน่กระบอก หุน่ถุงเทา้ เป็นตน้ 
   6. การเล่านิทานประกอบหุ่นปะ ผู้เล่าต้องเตรียมกระดาษ ผ้าสําลี กระดาน
แมเ่หลก็ หรอืเวทจีาํลอง และเตรยีมตวัละครทีท่าํจากกระดาษ ดา้นหลงัตดิกระดาษทรายสาํหรบัตดิ
บนกระดาน ผา้สาํล ีจะทาํใหส้นุกสนานยิง่ขึน้ 
   7. การเล่านิทานประกอบการพบัผ้าเช็ดหน้า หรอืการพบักระดาษ ผู้เล่าต้อง
เตรยีมการดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยมจตุัรสั หรอืสี่เหลี่ยมผนืผา้ ขณะเล่านิทาน ครูต้องสาธติการพบัผา้ 
หรือกระดาษเป็นรูปสตัว์ รูปดอกไม้ สิ่งของต่างๆ เด็กจะสนุกสนาน ทัง้ยงัได้ฝึกทกัษะการใช้
กลา้มเน้ือเลก็ และสายตาไปดว้ย 
   8. การเล่านิทานประกอบการรอ้งเพลง ผูเ้ล่าอาจนํานิทานมาเขยีนใหมใ่หเ้ป็นบท
เพลงและใสท่ํานอง กระตุน้ใหเ้ดก็สนใจในเพลง คนไทยสมยัก่อน มกันําเน้ือหาของนิทานมาขบัรอ้ง 
ทาํใหเ้กดิความไพเราะในการใชภ้าษา เชน่ ตํานานดาวลกูไก่ 
  เกรกิ  ยุน้พนัธ ์(2539: 36-55) กล่าวถงึ รปูแบบของการนิทานไว ้ดงัน้ี 
   1. การเล่านิทานแบบปากเปล่า เป็นนิทานทีผู่เ้ล่าเรื่องจะตอ้งเตรยีมตวัใหพ้รอ้ม 
ตัง้แต่การเลอืกเรื่องใหเ้หมาะสม และสอดคลอ้งกบักลุ่มผูฟ้งั นิทานปากเปล่าเป็นนิทานทีด่งึดูดและ
เคา้ความสนใจของผูฟ้งั ดว้ยน้ําเสยีง แววตา ลลีา และท่าทางประกอบ การเล่าของผูเ้ล่าทีส่ง่างาม 
และพอเหมาะพอด ี
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   2. นิทานวาดไปเล่าไป เป็นการเล่านิทานที่ผู้เล่าต้องมีประสบการณ์การเล่า
นิทานแบบปากเปล่าอยูม่ากพอสมควร แต่ตอ้งเพิม่การวาดรปูในขณะเล่าเรื่องราว รปูหรอืภาพทีเ่ล่า
ออกมาอาจสอดคลอ้งกบัเรื่องทีเ่ล่าหรอืบางครัง้เมื่อเล่าจบ รปูทีว่าดจะไมส่อดคลอ้งกบัเรื่องทีเ่ลา่เลย
กไ็ดค้อืจะไดภ้าพใหมเ่กดิขึน้ 
   3. นิทานที่เล่าโดยใช้สื่ออุปกรณ์ ในขณะที่เล่าเป็นนิทานที่ผู้เล่าจะต้องใช้สื่อที่
เตรยีมหรอืหามา เพื่อใชป้ระกอบการเล่า เช่น เล่าโดยใชห้นังสอื นิทานหุ่นน้ิวมอื นิทานเชดิ นิทาน
เชอืก เป็นตน้ หรอืขณะเล่าอาจมดีนตรปีระกอบจงัหวะ เพือ่ทาํใหก้ารเล่าสนุกสนานยิง่ขึน้ 
  กุลยา  ตนัตผิลาชวีะ (2541: 12-14) กล่าวถงึ รปูแบบการเล่านิทานไว ้ดงัน้ี 
   1. การเล่านิทานปากเปล่า เป็นการเล่าทีอ่าศยัคําพดูและน้ําเสยีง ไม่มกีารใชส้ื่อ
ประกอบการเล่า การเล่านิทานแบบน้ี ต้องใชศ้ลิปะในการพูดที่จูงใจมาก การเล่านิทานปากเปล่า 
อาจใหเ้ดก็เล่าเอง ผูใ้หญ่เล่าบา้ง หรอืชว่ยกนัเล่า 
   2. การเล่านิทานประกอบท่าทาง การเล่านิทานแบบน้ี เป็นการเล่านิทานที่มี
ชวีติชวีามากกว่าการเล่านิทานปากเปล่า เพราะเดก็สามารถตดิตามเรื่องทีเ่ล่าได ้และจนิตนาการ
เป็นรูปธรรมมากขึน้ ตามท่าทางของผูเ้ล่า สนุกสนานมากขึน้ เพราะเหน็ภาพพจน์ของเรื่องที่เล่า 
ท่าทางทีใ่ชป้ระกอบการเล่านิทาน อาจเป็นท่าทางของผูเ้ล่า ท่าทางแสดงรว่มของเดก็ ไดแ้ก่ การทาํ
หน้าตา การแสดงทา่ทางกาย หรอืการเล่นน้ิวมอืประกอบการเล่า 
   3. การเล่านิทานประกอบภาพ ภาพที่ใช้ในการเล่ามหีลายชนิด มทีัง้ภาพถ่าย 
ภาพวาด ภาพโปสเตอร ์ภาพจากหนังสอื ภาพสไลด์ ภาพเคลื่อนไหว หรอืภาพฉาย การที่มภีาพ
สวยๆ มาประกอบการเล่าเป็นการจูงใจใหเ้ดก็ตดิตามเรื่องราวดว้ยความอยากรู ้เดก็จะสนุกสนาน
มากขึน้ ถ้าในขณะฟงัเรื่องและดูภาพผูเ้ล่าจะต้องกระตุ้นใหเ้ดก็แสดงความคดิเหน็ และร่วมสรา้ง
จนิตนาการใหก้บันิทานทีเ่ล่า 
   4. การเล่านิทานประกอบเสยีง ได้แก่ เสยีงเพลง เสยีงดนตร ีแถบบนัทกึเสยีง
ต่างๆ สามารถนํามาประกอบการเล่านิทานได ้จุดประสงค์เพื่อสรา้งบรรยากาศ เพื่อกระตุ้นเรา้ให้
เกดิความตื่นเตน้ อยากตดิตาม นอกจากการใชเ้สยีงเพลงดนตรแีลว้ ในการเล่านิทานเราอาจใชเ้สยีง
เดก็มาประกอบการเล่าได ้เช่น เมื่อเล่าถงึรถไฟวิง่ ผูเ้ล่าอาจชกัชวนใหเ้ดก็ๆ ทีฟ่งัรว่มทาํเสยีงรถไฟ
วิง่มาประกอบการเล่า ซึง่ทาํใหบ้รรยากาศการฟงันิทานสนุกสนานไปอกีแบบ 
   5. การเล่านิทานประกอบอุปกรณ์ หรอืสิง่ประดษิฐท์ีม่อียู ่หรอืผูเ้ล่าจดัทาํขึน้ เชน่ 
หน้ากากตวัแสดงในนิทานอุปกรณ์สามารถทาํใหเ้ดก็สนุกสนาน ตื่นตาไปกบันิทานทีเ่ล่าไดเ้ป็นอยา่ง
ด ีสรา้งความสนใจในการฟงันิทานใหแ้ก่เดก็มากกวา่รปูแบบอื่น 
  ลดัดา เหมทานนท์ (2543: 98-99) การเล่านิทาน เป็นประสบการณ์ทางการศึกษา
หลายรปูแบบโดยมคีวามสุข สนุกสนานเป็นองคป์ระกอบสาํคญั ประสบการณ์ทีเ่ดก็จะไดร้บัจากการ
ฟงันิทาน เกดิการรบัรูเ้กี่ยวกบัสงัคมและพฤตกิรรมต่างๆ ของคนในสงัคม แมแ้ต่บรรยากาศขณะ
รายการนิทานดาํเนินไป เดก็กจ็ะมปีฏสิมัพนัธก์นักบัผูเ้ล่าดว้ย ทาํใหเ้รยีนรูถ้งึการปฏบิตัตินในสงัคม 
เขา้ใจบทบาทของตน และมคีวามพรอ้มในการคบหาสมาคมกบัผูอ้ื่น 
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  มทิสเึอะ  อชิทิาเกะ (MITSUE ISHITAKE 2541: 22-24 แปลโดยพรอนงค์ นิยมค้า) 
การเล่านิทานใหเ้ดก็ฟงัแตกต่างจากการเล่าเรือ่งใหผู้ใ้หญ่ฟงั เพราะตอ้งคาํนึงถงึอาย ุสภาพแวดลอ้ม 
และระดบัความเขา้ใจของเดก็แต่ละคน หากนิทานเรื่องนัน้เหมาะกบัเดก็ผูฟ้งั เดก็ทุกคนจะรูส้กึสนใจ
และดงึดูดเขา้ไปสู่โลกของนิทาน และเดก็ๆ เรยีกรอ้งตอ้งการนิทานอย่างยิง่ หากพ่อแม่หรอืครเูป็น
นักเล่านิทานจากใจ เดก็ๆ จะตัง้ใจฟงัและเตบิโตเป็นคนทีม่ศีกัยภาพสมบูรณ์ ผูใ้หญ่ส่วนมากสนใจ
แต่ดา้นการสัง่สอนความรูใ้หแ้ก่เดก็ โดยลมืว่านิทานเป็นพืน้ฐานของการศกึษา เป็นการพฒันาเดก็
ใหเ้ตบิโตขึน้เป็นคนทีส่ามารถพงึตนเองได ้
  จากเอกสารดงักล่าวขา้งต้นจะเหน็ได้ว่านิทานมคีวามหมายและมคีุณค่าพฒันาการ
และการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของเดก็ไดเ้ป็นอยา่งด ีครปูฐมวยัควรเล่านิทานใหเ้ดก็ฟงัทุกวนั โดย
เลอืกหนังสอืนิทานภาพ และอาจใชอุ้ปกรณ์สื่อประกอบการเล่าใหเ้ดก็เกดิความตื่นเต้น เรา้ความ
สนใจและเปลีย่นบรรยากาศแหง่การเรยีนรูโ้ดยใชนิ้ทานเป็นสื่อกลางในการจดักจิกรรมการเรยีนการ
สอน ใหเ้ดก็มโีอกาสรบัรูส้มัผสัเรื่องราวสิง่แปลกใหม่สาํหรบัชวีติวยัเดก็ทีก่ําลงัคน้หาคําตอบและสัง่
สมประสบการณ์เพือ่รอวนัเตบิโตขึน้เป็นบุคคลทีม่พีืน้ฐานความรู ้ความเขา้ใจรอบรู ้และเทา่ทนัเป็นผู้
ที่มีลักษณะนิสยั พฤติกรรมและบุคลิกภาพที่ดีงาม สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสงัคมได้อย่างมี
ความสขุและอาจเตบิโตเป็นผูส้บืทอดเจตนารมณ์ทีด่งีามสูไ่ปบุคคลรุน่ต่อๆ ไป 
 3.5  องคป์ระกอบของการเล่านิทาน 
  การเล่านิทานให้บรรลุวัตถุประสงค์ของเรื่อง จําเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบที่
หลากหลายซึง่ผูเ้ล่าควรคาํนึงถงึความเหมาะสม และใหค้วามสนใจ ดงัต่อไปน้ี 
  กุลยา  ตนัตผิลาชวีะ (2541: 14-15) กล่าวถงึองคป์ระกอบของการเล่านิทานไว ้ดงัน้ี 
   1. ตัวผู้เล่า เป็นองค์ประกอบที่สําคญัที่สุดของการเล่านิทาน เทคนิค วิธีการ 
ภาษา ท่าทาง ความสามารถในการสรา้งบรรยากาศในการเล่านิทาน ถอืเป็นศลิปะเฉพาะตวัของผู้
เล่านิทานสามารถฝึกฝนได ้ผูเ้ล่านิทานทีด่ตีอ้งมอีารมณ์ และสนุกกบัการเล่า มคีวามพรอ้มทีจ่ะให้
นิทานสนุกสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ขณะเล่านิทานได ้
   2. เน้ือหานิทาน นิทานทีเ่หมาะสาํหรบัเดก็ คอื นิทานทีม่คีวามถูกตอ้งชดัเจนใน
เรื่องของภาษา เน้ือหาสัน้ งา่ย เป็นเรื่องใกลต้วัเดก็ เกีย่วกบัผูป้กครอง พีน้่อง เพื่อนเล่น สตัวเ์ลีย้ง 
ไม่ว่าจะเป็นนิทานทีนํ่ามาเล่า หรอืผูเ้ล่าแต่งเองกต็าม ถ้าเน้ือหาในนิทานมคีวามสมัพนัธก์บัเดก็มา
เดก็จะสนใจมากกวา่นิทานไกลตวั นิทานทีเ่ดก็ฟงัและสนใจมาก เชน่ เดก็ไมช่อบกนิผกั ครเูล่านิทาน 
เรื่องหนูน้อยชอบกนิผกัใหฟ้งั ประการหน่ึงที่สําคญัคอื เน้ือหาในนิทานต้องเป็นบทสนทนามากๆ 
เพราะเด็กไม่ชอบการเล่าแบบบรรยายความ ที่มีเน้ือหายาวๆ ตัวละครมากๆ เพราะเด็กยงัไม่
สามารถถ่ายโยงเรือ่งราวทีซ่บัซอ้นได ้
   3. สื่อประกอบการเล่านิทาน สื่อทีใ่ชป้ระกอบการเล่านิทาน เป็นตวัขยายความ
ในนิทานใหช้ดัเจนมากยิง่ขึน้โดยเฉพาะในรายละเอยีด ท่าทางของตวัแสดง และบรรยากาศ ทําให้
เด็กมีจินตนาการติดตามเรื่องราวได้อย่างแจ่มชัด อีกทัง้สนุกตื่นเต้น ด้วยการกระตุ้นจากสื่อ
ประกอบการเล่านิทาน ซึง่ผูเ้ล่าอาจสรา้งสือ่ขึน้เองหรอืซือ้จากสือ่สาํเรจ็รปูกไ็ด ้



30 

  จากเอกสารดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า การเล่านิทานมอีงคป์ระกอบทีส่าํคญั 3 ประการ 
คอื ผูเ้ล่า เน้ือหานิทาน และสื่อประกอบการเล่านิทาน ซึ่งผูเ้ล่าควรเลอืกเรื่องทีจ่ะนํามาเล่า และสื่อ
ประกอบการเล่า ทีม่คีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกนั การเล่านิทานจงึจะบรรลุวตัถุประสงคไ์ดเ้ป็นอยา่งด ี
 3.6  ส่ือท่ีใช้ในการเล่านิทาน 
  การเล่านิทานมคีวามสาํคญัมากสาํหรบัเดก็ปฐมวยั โดยเฉพาะเรื่องของการเลอืกสื่อที่
ใชป้ระกอบการเล่านิทานทัง้ผูเ้ล่าและผูฟ้งั เพราะเดก็ในช่วงวยัน้ีมชี่วงความสนใจสัน้ การเลอืกสื่อที่
เรา้ต่อความสนใจของเดก็จะช่วยใหเ้ดก็เกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิ และตดิตามเรื่องราวทีฟ่งั
ตลอดทัง้เรื่องการจดัเตรยีมสื่อทีเ่หมาะสมและมกีารฝึกใชส้ื่อมาก่อนการเล่าจะช่วยใหผู้เ้ล่าเกดิความ
มัน่ใจในการเล่า ราบรืน่และประสบผลด ี
  นุจร ีตรโีรจน์วงศ ์(2530: 13-14) มคีวามคดิเหน็เรื่องสื่อทีใ่ชป้ระกอบการเล่านิทานว่า
มหีลายอยา่งดว้ยกนั คอื 
   1. การวาดภาพประกอบการเล่านิทาน 
   2. ใชห้นงัสอืนิทานทีม่ภีาพประกอบ 
   3. ใชภ้าพประกอบ 
   4. ใชเ้พลงประกอบ 
   5. ใชน้ิ้วมอืประกอบการเล่า 
   6. ใชส้วมหุน่น้ิวมอื 
   7. ใชก้ระดาษสหีรอืวสัดุตามธรรมชาต ิ
   8. ใชเ้ทคโนโลยสีมยัใหมเ่ขา้มาประกอบการเล่านิทาน 
   9. ใชค้นจรงิประกอบการเล่านิทาน 
  ไพพรรณ อินทนิล (2534: 113-148) อุปกรณ์การเล่านิทานช่วยกระตุ้นผู้ฟงัให้เกิด
ความสนใจในนิทานมากยิง่ขึน้ สือ่ทีใ่ชใ้นการเล่านิทานสามารถแยกประเภทใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 
   1. รปูภาพ 

 1.1 ภาพประกอบจากหนงัสอืสาํหรบัเดก็ 
 1.2 ภาพวาด 
 1.3 ภาพแปะ 
 1.4 การใชภ้าพวาดตดิกระดุม 
 1.5 การใชภ้าพจากโฆษณา 

 2. หุน่ต่างๆ ไดแ้ก่ 
 2.1 หุน่เงา 
 2.2 หุน่มอื 
 2.3 หุน่ถุงมอื 
 2.4 หุน่ถุงกระดาษ 
 2.5 หุน่น้ิวมอื 
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 2.6 หุน่หน้ากากหรอืหุน่ใสต่วัคน 
 2.7 หุน่เงามอื 
 2.8 หุน่เชดิ หรอืหุน่กระบอก 
 2.9 หุน่ชกั 

   3. ดนตรปีระกอบการเล่านิทาน 
   4. เชอืกและสิง่ของต่างๆ ประกอบการเล่านิทาน 
   5. การแสดงทา่ทางประกอบการเล่านิทาน 
   6. การใชน้ิ้วมอืประดษิฐเ์ป็นตวัละคร 
   7. กระดาษพบัเป็นรปูต่างๆ 
   8. การเล่านิทานโดยใชส้ื่อทีม่อียู่ในชวีติประจําวนั อาทเิช่น ตะกรา้ ตุ๊กตา ใบไม ้
เสือ้ผา้ ฯลฯ 
  เกรกิ  ยุน้พนัธ์ (2539: 92-93) สื่อที่ใชใ้นการเล่านิทานมหีลากหลาย ซึ่งพอจะกล่าวได้
ดงัน้ี 
   1. การเล่านิทานดว้ยหนงัสอื 
   2. การเล่านิทานประกอบหุน่กระดาษ 
   3. นิทานหุน่น้ิวมอื และนิทานหุน่น้ิวเจาะร ู

 4. นิทานหุน่มอื 
 5. นิทานหุน่มอื 
 6. นิทานหุน่เชดิ 
 7. นิทานหุน่ชกั 
 8. นิทานหุน่เงา 
 9. นิทานพบักระดาษ 
 10. นิทานตดักระดาษหรอืฉีกกระดาษ 
 11. นิทานประกอบการป ัน้ 
 12. นิทานผา้เชด็หน้า 
 13. นิทานแผน่ป้ายสาํล ี
 14. นิทานหน้ากาก 

  จากเอกสารดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า สื่อมคีวามสาํคญัมากในการเล่านิทาน เพราะสื่อ
ทีเ่หมาะจะชว่ยเรา้ความสนใจของเดก็และทาํใหเ้ดก็เกดิความสนุกสนานสื่อทีนิ่ยมนํามาประกอบการ
เล่านิทาน ไดแ้ก่ รูปภาพ หุ่นต่างๆ วสัดุตามธรรมชาต ิและตวัผูเ้ล่ากเ็ป็นสื่ออย่างหน่ึงทีเ่หมาะสม
ควรมขีนาดทีเ่หมาะกบัวยัของผูฟ้งัไม่เลก็หรอืใหญ่เกนิไปใชว้สัดุทีห่าไดง้า่ย มสีสีนัสวยงามมคีวาม
แขง็แรงทนทาน 
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 3.7  หลกัการเล่านิทาน 
  การเล่านิทานใหส้นุกและเป็นที่ชื่นชอบของผูฟ้งั จะต้องฝึกอบรมจนเป็นทกัษะหรอื
เกดิจากความสามารถเฉพาะตวัที่มมีาแต่เดมิ หากผูเ้ล่ามคีวามต้องการเป็นผูเ้ล่านิทานที่ด ีเก่งมี
ความสามารถในการจูงใจเดก็ที่เป็นผูฟ้งั ควรที่จะศกึษา ค้นคว้าหาความรู ้ทดลองปฏบิตัแิละเล่า
นิทานใหเ้ดก็ฟงัอยู่เป็นประจําสมํ่าเสมอ สณัหพฒัน์ อรุณธาร ี(2542: 25) กล่าวว่า การเล่านิทาน    
ผูเ้ล่าจาํเป็นตอ้งคาํนึงถงึสิง่ต่อไปน้ี 
   1. การเลอืกเรือ่งทีจ่ะเล่า 
   2. การดดัแปลงเน้ือเรือ่งใหเ้หมาะสมกบักลุ่มผูฟ้งั 

 3. การเตรยีมตวัและจดัเตรยีมสือ่เล่านิทานของผูเ้ล่า 
   4. การลงมอืเล่านิทาน ผูเ้ล่าจะต้องเล่าใหร้าบรื่นตลอด ดว้ยรูปแบบและเทคนิค
เฉพาะของผูเ้ล่าเอง 
   5. สถานทีแ่ละเวลาทีใ่ชเ้ล่านิทาน ผูเ้ล่าจะตอ้งพจิารณาเพือ่ความเหมาะสม 
   6. การตดิตามผลการเล่านิทาน ผูเ้ล่าจะต้องสงัเกตความพงึพอใจของผูฟ้งัดว้ย
วา่ใหค้วามสนใจมากน้อยเพยีงใด 
  สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2542: 78-79) ได้เสนอวิธีการเล่า
นิทานทีค่รคูวรทราบดงัน้ีคอื  
   1. เน้ือเรื่องตอ้งเหมาะสมกบัวยั ใชเ้รื่องทีค่วามดชีนะความชัว่เสมอไปและผูเ้ล่า
ตอ้งจาํเน้ือเรือ่งไดทุ้กตอน 
   2. เสยีงผูเ้ล่าจะต้องใหเ้ดก็ทัง้หมดไดย้นิเสยีงผูเ้ล่าอย่างชดัเจน ระดบัเสยีงและ
จงัหวะพดูถูกตอ้ง ตอ้งเหมาะสมกบัเน้ือเรื่อง ใส่ความรูส้กึลงไปในน้ําเสยีง ถา้ผูเ้ล่าสามารถทําเสยีง
สูงตํ่า ทําเป็นเสยีงเดก็ เสยีงคนแก่ หรอืทําเสยีงตามลกัษณะของตวัละครได้ เดก็จะยิง่สนใจมาก
ยิง่ขึน้ 
   3. ทา่ทาง ถา้มภีาพประกอบผูเ้ล่าไมต่อ้งใชท้า่ทางมากนกั แต่เน้นทีภ่าพ หากไม่
มภีาพประกอบ กค็วรใชท้า่ทางประกอบบา้งตามโอกาส แต่อยา่ใชม้ากเกนิไป พงึระวงัใหเ้ป็นไปตาม
ธรรมชาต ิ
   4. จงัหวะ จงัหวะการพดูเป็นสิง่หน่ึงทีจ่ะชว่ยใหนิ้ทานน่าสนใจ 
   5. อารมณ์ ในขณะที่เล่าควรเล่าใหเ้ดก็เหน็ถงึความรูส้กึ และอารมณ์ของผูเ้ล่า 
เชน่ อารมณ์รืน่เรงิ ความรูส้กึตื่นเตน้ หรอือารมณ์เศรา้ ฯลฯ 
   6. ขอ้ตกลง ก่อนฟงันิทาน ควรมขีอ้ตกลงกนัว่าผูฟ้งัจะต้องไม่พูดแซงในขณะที่
ฟงันิทาน 
   7. เวลาในการเล่า เดก็อาย ุ4-5 ขวบ หรอื 5-6 ขวบ ใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาท ี
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  สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2549: 40-41) กล่าวว่า หลักการเล่านิทานสําหรับเด็ก
ปฐมวยัมหีลกัปฏบิตั ิดงัต่อไปน้ี 
   1. การเลอืกนิทานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั การเลอืกนิทานสาํหรบันํามาเล่า หรอือ่าน
ใหเ้ดก็ปฐมวยัฟงั เป็นเรื่องที่ครูจะต้องพถิพีถินัและพจิารณาใหร้อบคอบ ทัง้น้ีเพราะการฟงันิทาน
เป็นกจิกรรมทีจ่ะสง่ผลกระทบถงึจติใจและพฤตกิรรมของเดก็ 
   2. นิทานทีค่รเูลอืกจะตอ้งเหมาะสมกบัวยั ความพรอ้มและวุฒภิาวะสาํหรบัเดก็ 
   3. นิทานเรื่องนัน้สนองความต้องการพืน้ฐานและความต้องการตามธรรมชาตขิอง
เดก็ 
   4. นิทานควรจะไดม้สี่วนในการกระตุ้นปลุกเรา้จนิตนาการของเดก็ โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ในชว่งทีเ่ดก็อาย ุ4-6 ขวบ เป็นชว่งทีเ่ดก็กาํลงัพฒันาความคดิและจนิตนาการ 
   5. นิทานทีนํ่ามาเล่าหรอือา่นใหเ้ดก็ปฐมวยัฟงั จะตอ้งเป็นวรรณกรรมทีด่ที ัง้โครง
เรื่องและพฤตกิรรม มภีาษาเหมาะสม ชดัเจน งา่ย และเสนอแนะวธิแีกป้ญัหาแก่เดก็ๆ ในการเผชญิ
อุปสรรคและความยากลําบากดว้ยวธิกีารสรา้งสรรค์ ใชค้วามเพยีร มานะอดทน และสตปิญัญาใน
การแกไ้ขปญัหา 
   6. ในการเลอืกควรเลอืกนิทานทีม่เีน้ือหาหลากหลาย ในการเล่าแต่ละครัง้ ควรจะ
มเีน้ือหาเรือ่งทีแ่ตกต่างกนัออกไปหลายแนว 
   7. นิทานทีม่เีน้ือหาสาระทีมุ่่งใหเ้ดก็ไดข้ยายประสบการณ์ ไดร้บัขอ้มลูขา่วสารที่
แปลกใหม่ ครสูมควรนํามาเลอืกเล่าใหเ้ดก็ๆฟงัโดยพจิารณาใหเ้หมาะสมกบัช่วงอายุวุฒภิาวะ และ
ประสบการณ์พืน้ฐานเดมิของเดก็ 
   8. นิทานทีเ่หมาะสมแก่การเลอืกนํามาเล่าใหเ้ดก็ฟงั ควรเป็นนิทานทีช่ว่ยปลกูฝงั
ลกัษณะนิสยัทีด่งีามใหแ้ก่เดก็ 
   9. นิทานทีช่่วยเสรมิสรา้งจรยิธรรมและคุณธรรมงา่ยๆ ซึง่เดก็ปฐมวยัทําได ้เช่น 
การชว่ยเหลอืตนเอง การเอือ้เฟ้ือแบ่งปนัของเล่นใหเ้พือ่น การดแูลรกัษาเครือ่งใช ้เป็นตน้ 
  จากเอกสารดงักล่าวขา้งต้นสรุปได้ว่าหลกัการเล่านิทาน ผู้เล่าต้องเลอืกเน้ือเรื่องที่ 
เหมาะสมกบัวยั เสยีงของผูเ้ล่าจะต้องใหเ้ดก็ฟงัทัง้หมดไดย้นิเสยีงผูเ้ล่าอย่างชดัเจน ควรมที่าทาง 
ประกอบบา้งแต่ไม่ควรมาจนเกนิไป ในการเล่าต้องมจีงัหวะและอารมณ์ในการเล่าจะทําใหนิ้ทานม ี
ความน่าสนใจมากยิง่ขึน้ และในการเล่านิทานแต่ละครัง้ควรสรา้งขอ้ตกลงในการฟงัรว่มกนั  
 3.8  ขัน้ตอนการเล่านิทาน 
  กุลยา ตนัตผิลาชวีะ (2541: 16-17) กล่าวถงึ การเล่านิทาน มขีัน้ตอนการดําเนินการ
เป็นลําดบัแต่ละขัน้ตอนของการเล่า ต้องมกีารจดัเตรยีมให้เหมาะสม จงึจะทําให้การเล่านิทานมี
ความหมายประทบัใจผูฟ้งั แมว้่านิทานจะเป็นสิง่ทเีดก็ชอบ และพรอ้มทีฟ่งัอยูเ่สมอกต็าม นิทานทุก
เรื่อง กบัการเล่าทุกครัง้ ไม่สามารถตงึใหเ้ดก็อยู่กบัทีไ่ดต้ัง้แต่ตน้จนจบ เวน้แต่กระบวนการเล่านัน้ 
จะมขี ัน้ตอนการเตรยีมการทีน่อกจะทําใหนิ้ทานดําเนินไปสู่จุดประสงคข์องผูเ้ล่าทีต่อ้งการแลว้ ตอ้ง
ทําให้เด็กเพลิดเพลินกงัการฟงันิทานด้วย ในการเตรยีมการเพื่อเล่านิทาน ถ้าครูเป็นผู้เล่าควร
จดัเตรยีมเน้ือหาในนิทานก่อน ถา้เป็นนิทานทีม่าจากหนังสอืนิทาน ครตูอ้งอ่านใหเ้ขา้ใจจําเน้ือเรื่อง
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ใหไ้ด ้เมื่อนําไปเล่าประกอบภาพในหนงัสอืจะไดพ้ดูความต่อเน่ืองเป็นเรื่องราว มหียุดพกั ถามตอบ
จะทาํใหเ้ขา้ใจงา่ยไมล่มื 
   1. การเตรยีมเดก็สําหรบัฟงันิทาน ทีน่ัง่ของเดก็กบัครูตอ้งใกลช้ดิกนั ครูอาจนัง่
สงูกว่าเดก็เลก็น้อย เพื่อใหส้ามารถแสดงภาพในหนังสอื หรอืภาพอื่นๆ บนตกัในระดบัสายตา ขณะ
เล่าควรจดัเดก็เป็นกลุ่มเลก็ๆ ถ้าเป็นกลุ่มใหญ่ใหน้ัง่ลอ้มวงครู แลว้ครูเริม่กจิกรรมเตรยีมเดก็ ดว้น
การรอ้งเพลง ดูภาพ หรอืกล่าวคําจูงใจ เพื่อใหเ้ดก็มอีารมณ์พรอ้มทีจ่ะฟงั เมื่อพรอ้มแลว้ จงึเริม่ตน้
ดว้ยการเล่านิทานหากมจุีดประสงคข์องการฟงัตอ้งบอกเดก็ดว้ย 
   2. การดําเนินเรื่องอาจเป็นการนําเสนอด้วยภาษาพูดเพยีงอย่างเดยีว หรอืใช้
ภาษาท่าทางหรอืใชส้ื่อประกอบต่างๆ ทัง้แถบบนัทกึเสยีงและภาพประกอบ ผูเ้ล่าตอ้งใชภ้าษาทีเ่ดก็
เขา้ใจงา่ย ถูกหลกัไวยากรณ์ บทสนทนา อาจใชภ้าษาถิน่ หรอืใชค้ําคุน้ทีเ่ดก็เคยชนิ จะช่วยใหก้าร
เล่ามปีระสทิธภิาพ และความหมายตรงกบัจุดประสงคข์องผูเ้ล่ามากขึน้ 
   3. การสรุปเรื่อง ขัน้ตอนสุดทา้ยของการนิทานทุกครัง้ ควรมกีารสรุปเรื่องดว้ย
คําถามเกี่ยวกบัประเดน็สาระสําคญัของเรื่อง ลกัษณะของตวัแสดงในเรื่อง ความรูแ้ละคําสอนทีไ่ด้
จากเรื่อง เพื่อใหเ้ดก็ไดค้ดิ ทบทวน และเกบ็ขอ้ความรูจ้ากนิทานเป็นการยํ้าเตอืน ทําใหเ้ดก็จดจํา
เรือ่งราวไดด้ ี
 3.9  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเล่านิทาน 
  งานวิจยัในประเทศ 
  ทศันีย ์ อนิทรบํารุง (2539)  ศกึษาเปรยีบเทยีบวนิยัในตนเองของ เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั
การจดักิจกรรมการเล่านิทานก่อนกลบับ้าน  และเด็กปฐมวยัที่จดักิจกรรมก่อน กลบับ้านปกติ  
พบว่าเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเล่านิทานก่อนกลบับ้านมวีนิัยในตนเอง สูงกว่าเด็ก
ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมก่อนกลบับา้นแบบปกต ิ
  พจมาน เทยีนมนสั (2539)  ศกึษาเปรยีบเทยีบความเชื่อมัน่ในตนเองของ เดก็ปฐมวยั
ทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์การเล่านิทานประกอบการแสดงละครสรา้งสรรค ์และประกอบการวาด
ภาพ  พบว่า  เด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบ การแสดงละคร
สร้างสรรค์มคีวามเชื่อมัน่ในตนเองสูงกว่าเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์ การเล่านิทาน
ประกอบการวาดภาพ 
  อลสิา เพช็รรตัน์ (2539)  ทาํการวจิยัเรื่องการพฒันาความสามารถในการจบัใจ ความ
ของเดก็วยัอนุบาล  โดยใชเ้ทคนิคการเล่านิทานแบบเรื่องซํ้า ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนทีไ่ดร้บัการ
จดัประสบการณ์การเล่านิทานแบบเล่าเรือ่งซํ้ามคีวามสามารถในการจบัใจความ และการใชภ้าษาพดู
สื่อความหมายสงูกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์การเล่านิทานแบบ ปกตอิย่างมนีัยสาํคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
  ปราณี ปรยิวาท ี(2551)  ศกึษาการพฒันาจรยิธรรมของเดก็ปฐมวยั โดยใช้นิดทาน
และติดตามผล  พบว่าเด็กปฐมวยัหลงัจากได้รบัการจดักิจกรรมเล่านิทานและติดตามผล มกีาร
พฒันาจรยิธรรมหลงัการจดักจิกรรมเล่านิทานอยูใ่นระดบัดมีาก  
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  งานวิจยัต่างประเทศ 
  ลาร์ท  และ  มาสนั (Lartz ; & Mason. 1988: 193-208) ศกึษากรณีเดก็คนหน่ึงที่ยงั
อ่านหนังสอืไม่ออก  เขยีนยงัไม่ได ้ ไดเ้ล่าเรื่องทีต่นเองไดย้นิ เรื่องทีส่มบูรณ์ในครัง้แรก และมกีาร
เล่าซํ้าในแต่ละสปัดาหร์วมเวลา 8 สปัดาห ์มกีารบนัทกึเทป เพื่อวเิคราะหด์ูการเปลี่ยนแปลง และ
ธรรมชาตขิองเดก็ในการเล่าเรื่องนัน้ๆ กลบัอกีครัง้ผลพบว่า เดก็สามารถเล่าเรื่องราวต่างๆ ไดโ้ดย
การเล่ากลบัในช่วงแรก 2 สปัดาหแ์รก จะสัน้ๆ จากนัน้เดก็จะพยายามเล่าเรื่องโดยพยายาม ที่จะ
อ่านหนังสอืตวัโตๆ ในเรื่อง จากผลการวจิยัผูว้จิยัได้แนะนําว่า  เดก็ที่มกีารอ่านเรื่องใหฟ้งัที่บ้าน
สามารถใชก้จิกรรมการอ่านซํ้าช่วยได ้และในทีสุ่ดเดก็กจ็ะเล่าเรื่องนัน้กลบัไดใ้กลเ้คยีงกบัเรื่องทีไ่ด้
ฟงัจรงิๆ จนนําไปสูก่ารอา่นเองได ้
  ซมิป์สนั  (Simpson. 1988)  ศกึษาลกัษณะภาษาพดูของเดก็ปฐมวยัอายุ 4 ปี ทีไ่ดร้บั
การจดัประสบการณ์การเล่านิทานแบบเล่าเรื่องซํ้า ผลการวจิยัพบว่า การเล่าเรื่องซํ้าช่วย ส่งเสรมิ
ความสามารถดา้นการสื่อสารมากขึน้ อยา่งมนียัสาํคญั กล่าวคอืช่วยใหเ้ดก็พฒันา ความสามารถใน
การถ่ายทอดภาษาใหช้ดัเจนละเอยีดลออ ครอบคลุมความหมายที่ต้องการสื่อให ้ผูอ้ื่นได้รบัรูแ้ละ
เขา้ใจ ซึง่ความสามารถน้ีวดัไดเ้ป็นจาํนวนคาํต่อประโยค (Length of a T-Unit) ไมไ่ดว้ดัทีป่รมิาณคาํ 
  ดกิสนั  จอหน์สนั  และ  ซอลท ์(Dixson, Jonson; & Salf. 1977: 367-379) ศกึษาเดก็  
4 กลุ่มในจาํนวน 3 กลุ่ม  ใหไ้ดร้บัการเล่านิทานใหฟ้งั  ดดยแต่ละกลุ่มหลงัจากทีไ่ดฟ้งั นิทานแลว้มี
การสนทนาหรอืพาไปศกึษานอกสถานที ่ หรอืแสดงบทบาทเลยีนแบบตวัละคร และอกีกลุ่มเป็นกลุ่ม
ควบคุม ผลการทดลองพบว่า ในการฟงันิทานนัน้ถา้เดก็ไดฟ้งันิทานแลว้ เดก็ย่อมมคีวามตอ้งการที่
จะเลยีนแบบตวัละครทีต่นชอบ  หรอืตวัละครทีป่ระสบผลสาํเรจ็  และยงัพบวา่เน้ือเรื่องในนิทาน  ถา้
เป็นเรือ่งไกลความจรงิจะไดผ้ลดต่ีอความคดิของเดก็ไดด้กีวา่ นิทานทีม่เีน้ือเรือ่งใกลช้วีติจรงิของเดก็ 
  จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบันิทาน การเล่านิทาน  และการเรยีนรูข้องเดก็ 
พบว่า นิทานที่จะนํามาเล่าใหเ้ดก็ฟงั ควรเป็นนิทานที่เหมาะสมกบัวยั และความสนใจของเดก็ มี
เน้ือหาทีส่นุกสนาน  มภีาพประกอบทีช่ดัเจน สสีนัสวยงาม เป็นเรื่องทีอ่ยู่ใกลต้วัเดก็ มตีวัละครไม่
มากนกั ใชค้าํศพัทง์า่ย ตวัละครควรมลีกัษณะเด่น เพื่อใหเ้ดก็สามารถเหน็และจดจาํไดง้า่ย มเีน้ือหา
ทีส่รา้งสรรค ์สง่เสรมิพฒันาการและการเรยีนรูข้องเดก็ 
 
4.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรูข้องเดก็ปฐมวยั 
 4.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั 
  เพยีเจต์ (Piaget) กล่าวว่า พฒันาการทางสตปิญัญาของเดก็เกดิขึน้จาก การทีเ่ดก็ได้
มปีฏสิมัพนัธอ์ย่างต่อเน่ืองกบัสิง่แวดลอ้มรอบๆ ตวั โดยพืน้ฐานทีต่ดิตวัมาตัง้แต่กําเนิด 2 ลกัษณะ 
คอื (แสงเดอืน นนัทเปารยะ. 2547: 14 - 15) 
  1. การจดัการภายในโดยวธิรีวมกระบวนการต่างๆเขา้เป็นระบบ (Organization)  
  2.  การปรบัตวัเขา้กบัสิง่แวดล้อม (Adaptation) เกิดจากการที่เด็กมปีฏิสมัพนัธ์กบั
สิง่แวดลอ้ม โดยพืน้ฐานทีส่าํคญั 4 ประการ ไดแ้ก่ 
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    2.1 Schema หมายถงึ ความรูเ้ดมิหรอืประสบการณ์เดมิทีม่อียู่ในตวัเดก็  ใน
เดก็เลก็จะม ีSchema อยู่น้อยมาก แต่เมื่อเดก็ไดป้ฏสิมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมรอบๆตวักจ็ะทําใหเ้ดก็
เกดิ Schema มากขึน้  
    2.2 การซึมซับ  (Assimilation) หมายถึง  การที่ เ ด็ก ได้มีการปะทะกับ
สิง่แวดล้อมแล้วซมึซบัสิง่นัน้เขา้รวมกบั Schema เดมิ เช่น เดก็เหน็ววัแต่คดิว่าเป็นหมา เพราะมี
ลกัษณะรว่มทีค่ลา้ยๆ กนั  
    2.3 การปรบัเปลี่ยนความคิด (Accommodation) โดยเป็นการปรบัเปลี่ยน
ความคดิเดมิหรอืการสรา้ง Schema เดมิได ้เชน่ เดก็เหน็ววัแต่คดิวา่เป็นหมา แต่เมือ่มองดชูดัๆแลว้
เหน็ถงึความแตกต่าง จงึชีม้อืและถามแม่ว่า “ตวัอะไร?” แม่บอกว่า “ววั” เดก็จงึสรา้ง Schema ใหม่ 
เป็นววัขึน้มาจากการปรบัเปลีย่นความคดิภายใน  
    2.4 ความสมดุล (Equilibration) เป็นกระบวนการสมดุลระหว่างการซึมซบั 
(Assimilation) จากการที่มปีฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมรอบๆ ตวัมากเท่าไร เด็กก็จะได้เรยีนรู้มาก
เทา่นัน้ และกเ็ป็นผลใหเ้กดิประสบการณ์และทกัษะทีเ่พิม่พนูยิง่ขึน้ไป    
  เพยีเจต์ ไดแ้บ่งขัน้พฒันาการทางสตปิญัญา ออกเป็น 4 ขัน้ แต่ในทีน้ี่จะกล่าวเฉพาะ
ขัน้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัเดก็ปฐมวยั ดงัต่อไปน้ี (สริมิา ภญิโญอนนัตพงษ์. 2545: 39-40) 
  ขัน้ที ่1 ขัน้ประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว อายุ 0-2 ปี เด็กได้เรียนรู้โดยใช้ 
ประสาทสมัผสั  เชน่  ปาก  ห ู ตา  สิง่แวดลอ้มรอบตวั 
  ขัน้ที ่2 ขัน้ความคิดก่อนเกิดปฏิบัติการ อายุ 2-6 ปี เรียนรู้ภาษาพูด สัญลักษณ์ 
เครื่องหมาย ท่าทางในการสื่อความหมาย รู้จ ักสิ่งที่เป็นตัวแทน (Representation) โครงสร้าง
สตปิญัญาแบบง่ายๆ สามารถหาเหตุผลอา้งองิได ้มคีวามเชื่อมัน่ในความคดิของตนอย่างมาก ยดึ
ตวัเองเป็นศนูยก์ลาง (Egocentric) เลยีนแบบพฤตกิรรมของผูใ้หญ่ 
  ขัน้ที ่3 ขัน้ปฏิบตัิตามคิดแบบรูปธรรม อายุ  7-11 ปี รบัรู้รูปธรรมได้ดี ใช้เหตุผล 
สรา้งกฎเกณฑเ์หน็ความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ เป็นนามธรรม 
  ขัน้ที ่4 ขัน้ปฏิบตัิการคดิแบบนามธรรม อายุ 11-16  ปี  รู้จกัคดิหาเหตุผล มรีะบบ 
คาดคะเน ตัง้สมมตฐิาน แกป้ญัหา พฒันาสตปิญัญาอยา่งสมบรูณ์ มคีวามคดิเทา่ผูใ้หญ่  
  โฮเวริ์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner’s) ได้จําแนกความสามารถทางสติปญัญาไว้   
9 ดา้น (สริมิา ภญิโญอนนัตพงษ์. 2545: 39-40) ดงัน้ี 
  1. สติปญัญาด้านภาษา (Linguistic Intelligence) หมายถึง ผูท้ี่มคีวามสามารถทาง 
ดา้นภาษาสงู  
  2.  สติปญัญาด้านตรรก และคณิตศาสตร์ (Logical / Mathematics Intelligence) 
หมายถงึ ผูท้ีม่คีวามสามารถสงูในการใชต้วัเลข  
  3.  สติป ัญญาด้ านมิติสัมพันธ์  (Visual / Spatial Intelligence) หมายถึ ง  ผู้ที่ มี
ความสามารถมองเหน็ภาพของทศิทางแผนที ่
  4.  สติปญัญาด้านร่างกายและความเคลื่อนไหว (Body /Kinesthetic Intelligence) 
หมายถึง ผู้ที่มีความสามารถในการใช้ร่างกายของตนเองแสดงออกทางความคิด รวมถึงผู้ที่มี   
ความสามารถทางความคล่องแคล่ว ความรวดเรว็ ความยดืหยุน่ ความไวทางประสาทสมัผสั  
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  5.  สตปิญัญาดา้นดนตร ี(Musical/Rhythmic Intelligence) หมายถงึผูท้ีม่คีวามสามารถ
ทางดา้นดนตร ี 
  6. สตปิญัญาดา้นมนุษยสมัพนัธ(์Interpersonal Intelligence) หมายถงึ ความสามารถ
ในการเขา้ใจ อารมณ์ ความรูส้กึ ความคดิ และเจตนาของผูอ้ื่น  
  7.  สติปญัญาด้านการเข้าใจตนเอง (Interpersonal Intelligence) หมายถึง ผู้ที่มี 
ความสามารถในการรูจ้กัตนเอง รูจุ้ดอ่อน รูจุ้ดแขง็ มคีวามรูเ้ท่าทนั อารมณ์ ความคดิ ความปรารถนา
ของตนเอง มคีวามสามารถในการฝึกฝนตนเองและเขา้ใจตนเอง  
  8.  สติปญัญาด้านการรกัธรรมชาติ (Naturalistic Intelligence) หมายถึง ผูท้ี่มคีวาม
เขา้ใจ ความเปลีย่นแปลงของธรรมชาตแิละปรากฏการณ์ธรรมชาต ิเขา้ใจความสาํคญัของตนเองกบั
สิง่แวดลอ้ม และตระหนกัถงึความสามารถของตนทีจ่ะมสีว่นชว่ยในการอนุรกัษ์ธรรมชาต ิ 
  9. สตปิญัญาดา้นการดาํรงชวีติ (Extential Intelligence) หมายถงึ ผูท้ีม่คีวามสามารถ
ในการไตรต่รอง เขา้ใจเหตุผลของการดาํรงชวีติอยูใ่นโลก  
  บรเูนอร ์(Bruner. 1967: 6) กล่าวว่า เดก็สามารถทีจ่ะเรยีนรูไ้ดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพโดย
อาศยัความรว่มมอืจากผูส้อน และการจดัการเรยีนการสอน ตลอดจนสภาพแวดลอ้มรอบตวัเดก็ ความ
พรอ้มเป็นสิง่ทีส่ามารถใหเ้กดิเรว็ขึน้ไดโ้ดยการจดัสิง่แวดลอ้มใหส้อดคลอ้งกบัขัน้พฒันาการ โดยแบ่ง
ขัน้พฒันาการทางสตปิญัญาและการคดิเป็น 3 ขัน้ โดยจะกล่าวถงึชว่งปฐมวยั เพยีง 2 ขัน้ คอื  
  1.  Enactive representation (ขัน้การกระทาํ) เดก็เรยีนรูจ้ากการกระทาํ  
  2.  Iconic representation (ขัน้จนิตนาการ) พฒันาการทางความคดิในขัน้น้ีอยู่ที่การ
มองเหน็และการใชป้ระสาทสมัผสั เดก็เริม่เขา้ใจและเรยีนรูค้วามสมัพนัธร์อบๆตวัมากขึน้  
  บรเูนอร ์ไดแ้บ่งขัน้ตอนพฒันาของมนุษยอ์อกเป็น 3 ขัน้ตอน  
  1. การเรยีนรูจ้ากการสมัผสั (The Enactive Stage) เดก็เรยีนรูด้ว้ยการปฏสิมัพนัธก์บั
วตัถุ เรยีนรูจ้ากการกระทาํและการสมัผสั  
  2.  การเรยีนรูจ้ากภาพและความจาํ (The Iconic Stage) 
  3.  การเรียนรู้จากสัญลักษณ์ (The Symbolic Stage) การนําความคิดไปพัฒนา
หลกัสตูร  
  ทฤษฎพีฒันาทางสตปิญัญาของเพยีเจต์และบรูเนอร ์ใหค้วามสําคญัทางความพรอ้ม
ของผูเ้รยีน ดงันัน้การกําหนดเน้ือหาและกจิกรรมใหเ้หมาะกบัผูเ้รยีนในแต่ละวยั จดัความยากง่าย 
รายละเอยีดของเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัวยัและอายสุมอง จะทาํใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูท้ีด่ ี
  จากการศกึษาทฤษฎกีารเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยัสรุปไดว้า่ การเรยีนรูข้องเดก็จะเกดิขึน้
ได้ต้องมสีิง่เร้าที่ตรงกบัความสนใจของเด็ก ดงันัน้ การจดัสภาพแวดล้อมที่ถูกหลกัการตรงตาม
พฒันาการของเดก็และคาํนึงถงึวยั วุฒภิาวะ ความแตกต่างระหว่างบุคคลจะช่วยสง่เสรมิและพฒันา
ใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้นอกจากน้ีการที่เดก็ไดเ้รยีนรูส้ ิง่ต่างๆจากการลงมอืปฏบิตัจิรงิผ่านประสาท
สมัผสัทัง้ 5 จงึเป็นสิง่ทีช่่วยใหเ้ดก็มกีารเรยีนรู ้มพีฒันาการ สัง่สมประสบการณ์ใหเ้จรญิงอกงามเตม็
ตามศักยภาพของเด็กแต่ละบุคคล ที่สําคญั ครูต้องมีความเข้าใจในทฤษฎีการเรียนรู้ จึงจะจดั
กจิกรรมทีส่อดคลอ้งและสง่เสรมิเดก็ได ้
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 4.2  ความหมายของการเรียนรู้ 
  นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของการเรยีนรูไ้วห้ลายทา่น  ดงัน้ี 
  ไคลน์ (Klean. 1991: 2) ให้ความหมายว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการเชิงทดลอง     
ทีเ่ป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงเชงิสมัพนัธ์ถาวรของพฤตกิรรม ซึ่งอธบิายไม่ไดด้ว้ยสภาวะ ทาง
อารมณ์ชัว่คราว วุฒภิาวะ หรอืการตอบสนองโดยกาํเนิด  
  พงษ์พนัธ์ พงษ์โสภา (2542: 77) กล่าวว่า การเรียนรู้ หมายถึง “กระบวนของการ
เปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากประสบการณ์ หรือการฝึกหัด ซึ่งพฤติกรรมที่
เปลี่ยนแปลงน้ีจะเป็นพฤติกรรมที่ค่อนข้างถาวร และเป็นผลมาจากการฝึกหัดเท่านั ้นการ
เปลี่ยนแปลงใดๆ ที่มผีลมาจากการใชย้าหรอืสิง่เสพตดิ หรอืวุฒภิาวะ (Maturity) เราไม่ถอืว่าเป็น
การเรยีนรู”้ 
  อรนุช ลมิตศริ ิ(2542: 24) กล่าววา่ การเรยีนรู ้หมายถงึ การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมที่
ค่อนขา้งถาวร อนัเป็นผลมาจากการฝึกหรอืจากประสบการณ์ทีไ่ดร้บั จากนิยามน้ี จะเหน็ไดว้่า การ
เรยีนรูม้อีงคป์ระกอบใหญ่ๆ 3 องคป์ระกอบ คอื  
  1.  การเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้ไดน้ัน้ จะตอ้งมกีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม พฤตกิรรมนัน้อาจ
เป็นการแสดงออกทางด้านการพูด การเขยีน หรอืแสดงท่าทางก็ได้ ซึ่งพฤติกรรมแสดงออกก่อน 
การเรยีนรู ้และหลงัการเรยีนรูจ้ะแตกต่างกนั  
  2.  พฤตกิรรมที่เปลี่ยนแปลงไปนัน้ เกดิจากการไดร้บัประสบการณ์ หรอืการฝึกฝน 
และตอ้งมกีารฝึกซํ้าเป็นระยะเวลาหน่ึง ส่วนการเปลีย่นพฤตกิรรมทีเ่กดิจากการบรรลุวุฒภิาวะ เช่น 
การเปลี่ยนแปลงของร่างกายในวยัต่างๆนัน้ถือว่าเป็นไปโดยธรรมชาติ ไม่ได้เกิดจากการฝึกหดั    
จงึไมไ่ดเ้รยีกวา่เป็นพฤตกิรรมทีเ่กดิจากการเรยีนรู ้ 
  3.  พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปนัน้ จะเปลี่ยนแปลงไปในลกัษณะที่ค่อนข้างถาวร   
อนัเป็นผลที่เกดิจากการฝึกหดันัน่เอง แสดงว่าพฤตกิรรมที่เปลี่ยนแปลงไปจะต้องคงอยู่กบับุคคล
เป็นระยะที่ยาวนาน ภายหลงัจากทีบุ่คคลนัน้ไดเ้กดิการเรยีนรูแ้ลว้ เช่น การที่เดก็ไดเ้รยีนสิง่ใดสิง่
หน่ึงในโรงเรยีน เช่น ภาษาต่างประเทศ และเมื่อโตขึน้จําสิง่ทีเ่รยีนไม่ไดเ้ลย แต่เมื่อมาเรยีนซํ้าอกี
ครัง้นัน้ สามารถเรยีนไดเ้รว็กว่าเดก็ทีไ่มเ่คยมปีระสบการณ์การเรยีนในสมยัเดก็มาก่อน นัน่แสดงว่า 
การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในสมยัทีเ่ป็นเดก็นัน้ยงัคงอยูใ่นลกัษณะทีค่อ่นขา้งถาวร 
  สริมิา ภญิโญอนตัพงษ์ (2545: 29) กล่าววา่ การเรยีนรู ้หมายถงึ กระบวนการทีม่นุษย์
มพีฤตกิรรมเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมไปจากเดมิ เป็นพฤตกิรรมคอ่นขา้งถาวร การเรยีนรูข้องเดก็เป็น
ผลมาจากประสบการณ์จากสิ่งแวดล้อม และมีการฝึกฝนตัง้แต่วัยทารก ซึ่งมีอิทธิพลจาก
สภาพแวดลอ้ม การปฏสิมัพนัธ ์ความตอ้งการ และความสนใจของเดก็  
  ธวชัชยั ชยัจริฉายากุล ( 2546: 45-46) กล่าววา่ การเรยีนรู ้หมายถงึ การเปลีย่นแปลง
พฤตกิรรมของบุคคลอนัเน่ืองมาจากประสบการณ์หรอืสิง่เรา้และพฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นแปลงน้ี หมาย
รวมถงึพฤตกิรรมทีเ่หน็ภายนอก และพฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นแปลงระบบการทํางานในสมอง และระบบ
ความรูส้กึทัง้ดา้นทีเ่กีย่วกบัสตปิญัญาและอารมณ์  
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  พชัรี สวนแก้ว (2546: 85-86) กล่าวว่า การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงและ
ปรบัปรุงพฤติกรรมที่สงัเกตได้ องค์ประกอบที่จะก่อใหเ้กดิการเรยีนรู้ ได้แก่ วุฒภิาวะ และความ
พรอ้ม ซึง่เป็นการเปลีย่นแปลงทางดา้นรา่งกายและความสามารถทีจ่ะทาํสิง่หน่ึงสิง่ใด  
  นภสัวรรณ ชื่นฤาด ี(2550: 25) การเรยีนรู ้คอื การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมภายนอก
และภายในของมนุษย ์โดยผา่นประสบการณ์ฝึกฝน เพื่อใหเ้กดิทกัษะในทุกดา้น และทกัษะทีเ่กดิขึน้
ใหมน้ี่จะเป็นพฤตกิรรมทีค่่อนขา้งถาวร และสามารถนําทกัษะน้ีไปใชไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ซึง่การ
เรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยัสามารถสัง่สมประสบการณ์ไดท้ัง้ทางตรงและทางออ้ม 
  จากทีก่ล่าวมาสรปุไดว้า่ การเรยีนรู ้คอื การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมไปจากเดมิ ซึง่การ
เรียนรู้ของเด็กมีผลมาจากประสบการณ์การเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมรอบๆตัวเด็ก โดยผ่าน
ประสบการณ์การฝึกฝน ฝึกทักษะต่างๆ ในทุกด้าน การเรียนรู้ของเด็กที่เกิดขึ้นใหม่น้ีจะเป็น
พฤตกิรรมทีค่อ่นขา้งถาวร 
 4.3  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรบัเดก็ปฐมวยั 
  ภรณี คุรุร ัตนะ และคณะ (2523: 76-81) ได้กล่าวถึงเป้าหมายและหลักการจัด
ประสบการณ์สาํหรบัเดก็ปฐมวยัพอสรปุไดด้งัน้ี  
  การจดัประสบการณ์ใหแ้ก่เดก็ปฐมวยั มเีป้าหมายเพื่อกระตุ้นใหเ้ดก็ได้พฒันาไปใน
รูปแบบที่พงึประสงค์ทัง้ 4 ด้าน คอื ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคมและสติปญัญา ครูจงึควรมคีวามรู้
ความเขา้ใจเกีย่วกบัสาเหตุทีม่าของพฤตกิรรมและลกัษณะพฒันาการโดยทัว่ไป เพื่อเป็นพืน้ฐานใน
การจดัประสบการณ์ที่จะส่งเสรมิพฒันาการดงักล่าว โดยให้สอดคล้องกบัความพร้อม วุฒภิาวะ 
ความสนใจ ความต้องการ และความสามารถของเดก็ ตลอดจนป้องกนัหรอืแกไ้ขการกระทําที่อาจ
เป็นปญัหาไดอ้ยา่งเหมาะสม  
  หลกัการจดัประสบการณ์และกจิกรรมใหเ้ดก็ปฐมวยั ควรคาํนึงถงึสิง่ดงัต่อไปน้ี  
   1. ตอ้งเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ ความตอ้งการ และความสนใจของเดก็  
   2.  ต้องสอดคล้องกับสภาพท้องถิ่น เพื่อให้เด็กได้มีโอกาสฝึกฝนตนเองให้
เหมาะสมกบัสภาพทอ้งถิน่  
   3.  ตอ้งดดัแปลงใหเ้หมาะสมกบัสภาพของเดก็  
   4.  ตอ้งเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกจิ อุปกรณ์ในการจดัการควรเป็นอุปกรณ์ทีห่า
ไดใ้นทอ้งถิน่ไมจ่าํเป็นตอ้งซือ้หามาทัง้หมดอาจนําวสัดุในทอ้งถิน่ทีด่ดัแปลงทาํเป็นอุปกรณ์ต่างๆ ได ้
  พฒันา ชชัพงศ ์(2531: 7) ไดป้ระมวลหลกัการจดัประสบการณ์หรอืกจิกรรมไวด้งัน้ี  
   1.  เป็นการปพูืน้ฐานใหก้บัเดก็ โดยคาํนึงถงึความสามารถและความเหมาะสมกบั
วยัของเดก็เป็นหลกั การจดักจิกรรมปพูืน้ฐานทกัษะทางดา้นการเรยีนรูเ้ป็นการฝึกฝนการใชป้ระสาท
สมัผสั  
   2.  บูรณาการหน่วยประสบการณ์เข้าด้วยกัน การจดัการศึกษาปฐมวยัไม่ได้
แบ่งเป็นรายวชิา แต่จดัรวมกนั (บูรณาการ) เป็นหน่วยประสบการณ์ โดยแต่ละหน่วยจะประมวลทุก
วชิาใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรู ้ 
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  การบูรณาการ หมายถงึ การจดัรปูแบบกจิกรรมสรา้งเสรมิประสบการณ์ โดยยดึถอืตวั
เดก็เป็นศูนยก์ลาง และนําเดก็ทีต่อ้งการจะเรยีนรูใ้นทุกดา้นมาลําดบัความสําคญัของประสบการณ์ 
จดัใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการและชวีติของเดก็ หลกัการบรูณาการทีเ่หมาะสมคอื  
   1.  ยดึตวัเด็กเป็นสําคญั เน้นเรื่องที่เด็กสนใจใกล้ตวัเด็ก ให้เด็กได้มโีอกาสทํา
กจิกรรมเป็นรายบุคคลหรอืกลุ่ม ความยากงา่ยของกจิกรรมควรมปีะปนกนั  
   2.  สอดคลอ้งกบัพฒันาการ เดก็ปฐมวยัมคีวามสนใจในสิง่แวดลอ้มรอบตวั ฉะนัน้
จงึเลอืกสิง่แวดลอ้มรอบตวัทีเ่ดก็คุน้เคยมาใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรู ้ 
   3.  ให้ประสบการณ์กว้างขวาง เมื่อเด็กพบเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึง เด็กมี
โอกาสได้ประสบการณ์หลายด้านพร้อมกัน ดังนัน้การช่วยให้เด็กได้ประโยชน์เต็มที่ จึงน่าจะ                
จดัประสบการณ์แก่เดก็ในรปูแบบบรูณาการ  
  หลกัสูตรการศกึษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 ไดก้ล่าวถงึการจดัประสบการณ์สาํหรบั
เดก็ปฐมวยั 3-5 ปี ว่า ไม่จํากดัเป็นรายวชิา แต่จดัในรปูของกจิกรรมบูรณาการผ่านการเล่น เพื่อให้
เด็กได้รบัประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ ได้พฒันาทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและ
สติปญัญา และต้องครอบคลุมประสบการณ์สําคญัที่กําหนดไว้ในหลกัสูตร ควรยดืหยุ่นให้มสีาระ   
การเรยีนรูท้ีเ่ดก็สนใจ และสาระการเรยีนรูท้ีผู่ส้อนกาํหนดโดยมหีลกัในการจดัดงัน้ี  
   1.  จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้ เพื่อพฒันาเด็กโดยองค์รวมอย่าง
ต่อเน่ือง เน้นเด็กเป็นสําคญั สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคล และ
บรบิทของสงัคมทีเ่ดก็อาศยัอยู ่ 
   2.  จดัใหเ้ดก็ไดร้บัการพฒันาโดยใหค้วามสาํคญัทัง้กระบวนการและผลผลติ  
   3.  จดัการประเมนิพฒันาการ ใหเ้ป้นกระบวนการอยา่งต่อเน่ือง และเป็นสว่นหน่ึง
ของการจดัประสบการณ์  
   4.  ใหผู้ป้กครองและชุมชนมสีว่นรว่มในการพฒันาเดก็  
  จากเอกสารและงานวจิยั จะเหน็ไดว้่าการเรยีนรูข้องเดก็เกดิขึน้ไดง้่ายถ้าเดก็พรอ้ม  
ซึ่งการกําหนดเน้ือหาและกจิกรรมทีเ่หมาะสมจะสรา้งการเรยีนรูท้ีด่ ีและสามารถเปลี่ยนพฤตกิรรม
ไปจากเดิมเมื่อได้รบัประสบการณ์ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2545) ซึ่งการจดัประสบการณ์ที่
เหมาะสมตอ้งเหมาะกบัวยั  สภาพทอ้งถิน่  และสภาพเดก็  (ภรณี  คุรุรตันะ และคณะ, 2523)  การ
เล่านิทานเป็นกิจกรรมอย่างหน่ึงที่สามารถสร้างการเรยีนรู้  ที่สําคญัสามารถกล่อมเกลาส่งเสรมิ 
คุณธรรมและจรยิธรรมทาํใหผู้ฟ้งัเขา้ใจในความดแีละความงาม โดยเฉพาะเดก็ทีม่คีวามละเอยีดอ่อน 
จะรูจ้กัรบัและมองโลกในแง่ด ี (เกรกิ  ยุน้พนัธ์, 2539)  ดงันัน้ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะนํานิทานทีม่สีาระ 
ความซื่อสตัยม์าเป็นสื่อการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความซื่อสตัยใ์หก้บัเดก็ทัง้ดา้นการพูด การปฏบิตัแิละ
ความรบัผดิชอบ 
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บทท่ี 3 
วิธีดาํเนินการวิจยั 

 
 ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขัน้ตอนดงัน้ี 
  1.   การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.   การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  3.   แบบแผนการทดลองและวธิดีาํเนินการทดลอง 
  4.   การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  5.   การจดักระทาํและวเิคราะหข์อ้มลู 
 

การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี เป็นเดก็ปฐมวยั ชาย-หญงิ อายุระหว่าง 5-6 ปี ทีก่ําลงั
ศกึษาอยู่ในระดบั ชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2556 โรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง ช่วง
สุวนิช) สงักดัสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาราชบุร ีเขต 1 จํานวน 5 หอ้งเรยีน รวม
ทัง้หมด  222  คน 
 การเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี  เป็นเดก็ปฐมวยั  ชาย-หญงิ  อายุระหว่าง  5-6  ปี ที่
กําลงัศกึษาอยู่ใน ระดบัชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2556 โรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง 
ช่วงสุวนิช)  สงักดัสาํนักงาน เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาราชบุร ีเขต 1 เลอืกกลุ่มตวัอยา่งโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 1 ห้องเรยีน เด็กจํานวน 20 คน ซึ่งในการ
เลอืกกลุ่มตวัอย่างน้ีผูว้จิยัไดนํ้าแบบวดัความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัของธรีนุช สุนทร (2549: 145) 
มาเป็นเครื่องมือในการคดัเลือกเด็กปฐมวยัที่มีคะแนนความซื่อสตัย์น้อยและอยู่ในกลุ่ม 20 คน
สดุทา้ยมาเป็นกลุ่มตวัอยา่งในงานวจิยั 
 

เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้น้ี  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  คอื 
  1.  นิทานอสีปทีม่เีน้ือหาสาระเกีย่วกบัพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์
  2.   แผนการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 
  3. แบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั 
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การสรา้งและการหาคณุภาพของเครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 การสร้างแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทาน 
 ขัน้ตอนในการสรา้งแผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานทีม่เีน้ือหาสาระเกี่ยวกบัพฤตกิรรม
ความซื่อสตัย ์ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสรา้งแผนการจดักจิกรรมการเล่านิทาน  ดงัน้ี 
 1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเล่านิทานของ ทศันีย ์อนิทรบาํรงุ (2539) 
กรภสัสร ประเสรฐิศกัดิ ์(2539) สภุคั ไหวหากจิ (2544) ปราณ ีปรยิวาท ี(2551) 
 2.  ศกึษาเอกสารและงานวจิยัเกีย่วกบัความซื่อสตัย ์
 3. คดัเลอืกนิทานอสีปทีป่รากฏในทอ้งตลาดและมเีน้ือหาเกี่ยวกบัความซื่อสตัย ์จํานวน
25 เล่ม แลว้ดาํเนินการดงัน้ี 
  3.1 จดักลุ่มนิทานอสีปทีบ่่งชีพ้ฤตกิรรมความซื่อสตัยเ์ป็นความซื่อสตัยท์าง คาํพดู การ
ปฏบิตั ิและความรบัผดิชอบ พรอ้มสง่ใหผู้เ้ชีย่วชาญพจิารณาถงึความเหมาะสม 
  3.2 ส่งนิทานอีสปจากข้อ 3.1 ให้ผู้เชี่ยวชาญที่เป็นครูประจําชัน้อนุบาล 1  และ  2 
จํานวน  10  ท่าน  (รายชื่อดงัปรากฏในภาคผนวก ค)  พจิารณาคดัเลอืกนิทานทีม่สีาระสอดคลอ้ง 
กบัพฤติกรรมความซื่อสตัย์ที่ต้องการโดยพจิารณาเลอืกนิทานที่ผูเ้ชี่ยวชาญเหน็ตรงกนัมากที่สุด 
ตัง้แต่ 9-10  ทา่นไดนิ้ทานอสีปทีเ่หมาะสม  จาํนวน 12 เรือ่ง  จาํแนกตามหมวดดงัตารางที ่ 1 
 

ตาราง  1  รายชื่อนิทานอสีปจาํแนกตามหมวดพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์

 

ช่ือนิทาน พฤติกรรมความซ่ือสตัย ์

1.   นกกาผูโ้งเ่ขลา 

การพดู 
2.   ชายหนุ่มกบัมา้แพะ 

3.   เดก็เลีย้งแกะ 

4.   คางคกเจา้เลห่ ์

5.   ทรพัยใ์นดนิ 

การปฏบิตั ิ
6.   พอ่คา้กบัเพือ่น 

7.   กากบัหอยแมลงภู่

8.   สนุขักบัเงา 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ช่ือนิทาน พฤติกรรมความซ่ือสตัย ์

9.   พอ่คา้กบัทอง 

10. สามเกลอจอมยุง่ 

11. มดกตญัญ ู

12. สนุขัจิง้จอกหางดว้น 

ความรบัผดิชอบ 

 
 4.   สรา้งแผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีป จาํนวน 24 แผน โดยกาํหนดรปูแบบ ของ
การจดักจิกรรม ซึง่ประกอบไปดว้ย จุดประสงค ์อุปกรณ์  ขัน้ตอนในการดําเนินกจิกรรม 3 ขัน้ตอน  
ดงัน้ี 
  4.1  ขัน้นํา หมายถงึ การเตรยีมเดก็ใหพ้รอ้มก่อนเขา้สู่กจิกรรมการเล่านิทานโดยใช ้
คาํคลอ้งจอง เพลง การพดูคุยสนทนา อยา่งใดอยา่งหน่ึงใหส้อดคลอ้งกบันิทานทีจ่ะเล่า 
  4.2  ขัน้เล่า หมายถงึ เป็นการดาํเนินกจิกรรมการเล่าทีค่รเูป็นผูเ้ล่าโดยเดก็มสีว่นรว่ม
ในการสนทนา ถามตอบและแสดงความคิดเห็นร่วมกนั โดยเน้นยํ้าเรื่องของความซื่อสตัย์ตาม
จุดประสงคข์องแต่ละครัง้ 
  4.3  ขัน้สรุป หมายถึง เป็นการสรุปเรื่องราวโดยเด็กสรุปด้วยการตอบคําถาม และ
แสดงความคดิเหน็วา่สาระนิทานสอนเรือ่งความซื่อสตัยอ์ะไรและอยา่งไร 
 5.   นํานิทานและแผนการจดักจิกรรมการเล่านิทาน เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
ตามขัน้ตอน ดงัน้ี 
  5.1  นํานิทานและแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่ผู้วิจ ัยสร้างขึ้นเสนอต่อ
ผูเ้ชีย่วชาญ จํานวน 3 ท่าน เพื่อพจิารณาความสอดคลอ้งของกจิกรรม จุดประสงค ์เน้ือหา จํานวน 
24 กจิกรรม โดยใชเ้กณฑ ์2 ใน 3 ในการตดัสนินําไปใช ้ซึง่มผีูเ้ชีย่วชาญ ดงัน้ี  
   ผศ.สริมิณ ี บรรจง   อาจารยส์าขาวชิาการศกึษาปฐมวยั 
          คณะครศุาสตร ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา 
   อาจารยพ์จนา ชวียะพนัธ ์ ครชูาํนาญการพเิศษ (ปฐมวยั) 
          โรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง ชว่งสวุนิช) สพป.ราชบุร ี
   อาจารยป์ระเมญิ  สงัขจร ครชูาํนาญการพเิศษ (ปฐมวยั) 
          โรงเรยีนวดัดอนโพธิศ์ร ีสพป.ชยันาท 
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  5.2  ปรบัปรุงแกไ้ขแผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานใหเ้หมาะสมตามคําแนะนําของ

ผูเ้ชีย่วชาญ โดยผูเ้ชีย่วชาญใหเ้พิม่เตมิรายละเอยีดของขัน้ตอนในการเล่าว่า ระหว่างเล่าใหก้ําหนด

บทบาทครูและบทบาทเด็กให้ชดัเจน ขัน้สรุปให้กําหนดคําถามให้ตรงพฤติกรรมความซื่อสตัย์ที่

ตอ้งการเน้น ผูว้จิยันํามาปรบัปรงุใหเ้หมาะสมตาม คาํแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญ 

  5.3  นําแผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานที่ปรบัปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบั

เดก็ปฐมวยัระดบัชัน้อนุบาล 2 ทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 20 คน หลงัจากเล่านิทานดา้นละ 2 เรื่อง

รวมทัง้หมด 6 เรื่องพบว่าควรเพิม่คําถามใหต้รงประเดน็ เปิดโอกาสใหเ้ดก็แสดงความคดิเหน็ และ

นําขอ้บกพรอ่งของแผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานมาปรบัปรงุแกไ้ขใหเ้หมาะสม 

  5.4  นําแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่ปรบัปรุงเหมาะสมแล้วไปใช้กับกลุ่ม

ตวัอยา่งในการทดลอง 

 การสร้างแบบประเมินพฤติกรรมความซ่ือสตัยข์องเดก็ปฐมวยั 
  1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการเล่านิทานของ ทศันีย์ อนิทรบํารุง 

(2539) กรภสัสร ประเสรฐิศกัดิ ์(2539) สุภคั ไหวหากจิ (2544) ธรีนุช สุนทร (2549) ปราณี ปรยิวาท ี

(2551) 

  2.  ศกึษาเอกสารและงานวจิยัเกีย่วกบัพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์

  3.  สรา้งแบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัทัง้ 3 ดา้น ดงัน้ี 

   3.1 การพดู 

   3.2 การปฏบิตั ิ

   3.3 ความรบัผดิชอบ  

  4. สร้างคู่มือในการประเมินพฤติกรรมความซื่อสัตย์ โดยให้สอดคล้องกับแบบ

ประเมนิแต่ละชุดทีไ่ดส้รา้งขึน้ในขอ้ 3 

  5. นําแบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยแ์ละคู่มอืในการประเมนิทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้

เสนอ ต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาปฐมวยัและด้านการวดัผลการศึกษา 3 ท่าน เพื่อหาความ

เทีย่งตรง เชงิเน้ือหา (Content Validity) โดยมผีูเ้ชีย่วชาญ ดงัน้ี 

   ผอ.อาํนาท  เหลอืน้อย      ผูอ้าํนวยการโรงเรยีนวดัศรสีโมสร สพป.ชยันาท 

   อาจารยล์าํไย รุง่เรอืง      ครชูาํนาญการพเิศษ (ปฐมวยั) 

                  โรงเรยีนวดัศรสีโมสร  สพป.ชยันาท 

   อาจารยภ์รณ ี ปานจนัทร ์ คร ูคศ. 1   

                  โรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง ชว่งสวุนิช) สพป.ราชบุร ี
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   ผลการพจิารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ  3  ท่าน จากการลงความเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญ
ปรากฏว่ามคีา่ IOC ตัง้แต่ 0.67 ถงึ 1.00และผูเ้ชีย่วชาญไดเ้สนอแนะใหป้รบัปรงุรปูภาพใหม้ขีนาดที่
เหมาะสม  ภาษาที่ใชค้วรเป็นคําง่ายๆ เขา้ใจง่ายสําหรบัเดก็ กระชบัไม่ยาวจนเกนิไปและมคีวาม
ชดัเจนสอดคลอ้งกบัความจรงิมากทีส่ดุ 
  6. ปรับปรุงแบบประเมินพฤติกรรมความซื่อสัตย์และคู่มือในการประเมินตาม
คาํแนะนํา ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่คีวามเหน็ตรงกนัคอื ภาษาทีใ่ชค้วรเป็นคาํงา่ยๆ เขา้ใจงา่ยสาํหรบัเดก็ 
กระชบัไม่ยาวจนเกินไป ปรบัภาพให้มีขนาดใหญ่และให้เหมาะสมกับเด็ก เพื่อนําไปใช้ในการ
ประเมนิสาํหรบัเดก็ 
  7. นําแบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยท์ีผ่า่นการปรบัปรุงแกไ้ขเรยีบรอ้ยแลว้ไป 
ทดลองกบัเดก็ทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 20 คน 
  8. นําแบบประเมินที่ผ่านการคัดเลือกมาหาความเชื่อมัน่ของแบบประเมินซึ่ง
แบบทดสอบมคีา่ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัเป็น .82 
  9. นําแบบประเมินพฤติกรรมความซื่อสตัย์ที่หาค่าความเชื่อมัน่แล้วไปใช้ในการ
ประเมนิ พฤตกิรรมความซื่อสตัยเ์พือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลูก่อนและหลงัการทดลอง 
 
แบบแผนการทดลองและวิธีดาํเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 
 การวจิยัในครัง้น้ีเป็นวจิยักึง่ทดลอง (Quasi-Experimental  Research)  ซึง่ผูว้จิยัไดด้าํเนิน 
การทดลองโดยอาศัยการทดลองกลุ่มเดียว (One-Group Pretest-Posttest Design) เพื่อความ
เหมาะสมกบัจุดมุง่หมายของการวจิยั 
 

 
ตาราง 2  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม ประเมินก่อน ทดลอง ประเมินหลงั

ทดลอง T1 X T2 

 

 เมือ่  T1  แทน การประเมนิก่อนการทดลอง (Pretest) โดยใชแ้บบประเมนิ 

       พฤตกิรรมความซื่อสตัย ์

   X  แทน การจดักจิกรรมการเล่านิทาน 

   T2  แทน การประเมนิหลงัการทดลอง (Posttest) โดยใชแ้บบประเมนิ 

       พฤตกิรรมความซื่อสตัย ์
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 ขัน้ตอนการทดลอง 
 การทดลองครัง้น้ีดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่ 2  ปีการศกึษา  2556  ทําการทดลอง

เป็นเวลา 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3  วนั  ในวนัองัคาร  พุธและพฤหสับด ีวนัละ 30 นาท ีรวม 24 ครัง้ 

ระยะเวลาในการทาํกจิกรรมอาจยดืหยุน่ตามความสนใจของเดก็  โดยมแีผนการทดลองดงัน้ี 

  1.   เลอืกกลุ่มตวัอยา่งแบบสุม่อยา่งงา่ยจากกลุ่มประชากรทีเ่ป็นเดก็ปฐมวยั ชาย-หญงิ

อายุ 5-6 ปี ซึง่กําลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2556 โรงเรยีนวดัเขาวงั 

(แสง ชว่งสวุนิช) จาํนวน 1 หอ้งเรยีน 

  2.   ขอความอนุเคราะหจ์ากผูบ้รหิารสถานศกึษาในการดาํเนินการทดลอง 

  3.   ประเมนิพฤตกิรรมดา้นความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัก่อนการทดลองโดยการใช้

แบบประเมนิพฤติกรรมความซื่อสตัย์ของเด็กปฐมวยัเป็นเวลา 1 สปัดาห์ก่อนการทดลองการจดั

กจิกรรมการเล่านิทาน 

  4.   จดัเตรยีมสภาพแวดล้อมและสถานที่ดําเนินการทดลองการจดักิจกรรมการเล่า

นิทานตามแผนการจดักจิกรรมทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 

  5.   ดําเนินการทดลอง  การจดักจิกรรมการเล่านิทานเพื่อเสรมิสรา้งพฤตกิรรมความ

ซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัเป็นระยะเวลา 8  สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั วนัองัคาร วนัพธุและวนัพฤหสับด ี 

วนัละ 30 นาท ีในชว่งกจิกรรมเสรมิประสบการณ์ เวลา 09.30-10.00  น. 

 

ตาราง  3  กาํหนดการจดักจิกรรมเล่านิทานในการทดลอง 

 

สปัดาหท่ี์ วนัท่ี นิทานเรื่อง พฤติกรรมความซ่ือสตัย์

1 

เวลา  09.30 – 10.00 

1.  องัคาร นกกาผูโ้งเ่ขลา การพดู 

2.  พธุ พอ่คา้กบัเพือ่น การปฏบิตั ิ

3.  พฤหสับดี สามเกลอจอมยุง่ ความรบัผดิชอบ 

2 

เวลา  09.30 – 10.00 

1.  องัคาร ชายหนุ่มกบัมา้แพะ การพดู 

2.  พธุ กากบัหอยแมลงภู่ การปฏบิตั ิ

3.  พฤหสับดี มดกตญัญู ความรบัผดิชอบ 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

 

สปัดาหท่ี์ วนัท่ี นิทานเรื่อง พฤติกรรมความซ่ือสตัย์

3 

เวลา  09.30 – 10.00 

1.  องัคาร เดก็เลีย้งแกะ การพดู 

2.  พธุ สนุขักบัเงา การปฏบิตั ิ

3.  พฤหสับดี สนุขัจิง้จอกหางดว้น ความรบัผดิชอบ 

4 

เวลา  09.30 – 10.00 

1.  องัคาร คางคกเจา้เลห่์ การพดู 

2.  พธุ ทรพัยใ์นดนิ การปฏบิตั ิ

3.  พฤหสับดี พอ่คา้กบัทอง ความรบัผดิชอบ 

5 

เวลา  09.30 – 10.00 

1.  องัคาร นกกาผูโ้งเ่ขลา การพดู 

2.  พธุ พอ่คา้กบัเพือ่น การปฏบิตั ิ

3.  พฤหสับดี สามเกลอจอมยุง่ ความรบัผดิชอบ 

6 

เวลา  09.30 – 10.00 

1.  องัคาร ชายหนุ่มกบัมา้แพะ การพดู 

2.  พธุ กากบัหอยแมลงภู่ การปฏบิตั ิ

3.  พฤหสับดี มดกตญัญู ความรบัผดิชอบ 

7 

เวลา  09.30 – 10.00 

1.  องัคาร เดก็เลีย้งแกะ การพดู 

2.  พธุ สนุขักบัเงา การปฏบิตั ิ

3.  พฤหสับดี สนุขัจิง้จอกหางดว้น ความรบัผดิชอบ 

8 

เวลา  09.30 – 10.00 

1.  องัคาร คางคกเจา้เลห่์ การพดู 

2.  พธุ ทรพัยใ์นดนิ การปฏบิตั ิ

3.  พฤหสับดี พอ่คา้กบัทอง ความรบัผดิชอบ 
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  6.   ประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัหลงัการทดลองการจดักจิกรรม     

การเล่านิทานโดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมความซื่อสตัย์ของเด็กปฐมวยั ซึ่งเป็นแบบประเมิน     

ชุดเดยีวกบัทีใ่ชป้ระเมนิก่อนการทดลอง 

  7.   นําข้อมูลที่ได้จากการสงัเกตพฤติกรรมด้านความซื่อสตัย์ของเด็กปฐมวยัไป

วเิคราะห ์สรปุ และอภปิรายผลการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 

 

การวิเคราะหข้์อมลูและสถิติท่ีใช้ 
 การวิเคราะหข้์อมลู 
  1. หาค่าสถิติพื้นฐานของพฤตกิรรมความซื่อสตัย์ก่อนและหลงัการทดลอง โดยนํา

ขอ้มลูไปหาคะแนนเฉลีย่ (Mean) และความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน 

  2. เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลองโดย

ใช ้  t-test สาํหรบักลุ่มตวัอยา่งทีไ่มอ่สิระกนั 

 

 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองไปวเิคราะหด์ว้ยวธิกีารทางสถติ ิ

  1. หาคา่คะแนนเฉลีย่ (Mean) โดยคาํนวณจากสตูร (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 

2536: 56) ดงัน้ี 

 ܺ ഥ =  ∑ ௑௡  

 

   เมือ่  ܺ ഥ    แทน  คา่เฉลีย่ 

     ∑ ܺ    แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

     ݊   แทน  จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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  2. หาค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยคาํนวณจากสตูร (ลว้น 

สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2536: 62-63) ดงัน้ี  

 

S.D.  =  ට∑ሺ௑ି௑തሻ మ௡ିଵ  

 

   เมือ่     S.D.       แทน   คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

            แทน   ผลบวกหรอืผลรวม 

     X          แทน   คะแนนของแต่ละคน 

     X          แทน   คะแนนเฉลีย่ 

      ݊   แทน   จาํนวนนกัเรยีน 

 

  3. ตรวจสอบคุณภาพของการประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัย์ด้านความเที่ยงตรง

ของ เน้ือหา (Content Validity) โดยคํานวณจากสูตร (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2536: 

246-250) ดงัน้ี 

 

IOC  =  ∑ ோ௡  

 

   เมือ่  IOC    แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งพฤตกิรรมกบั 

          จุดประสงค ์

     ∑ ܴ    แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 

          ทัง้หมด 

     ݊     แทน จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 

 

 

 



50 

  4. การหาค่าความเชื่อมัน่ของการตรวจใหค้ะแนนที่ผูว้จิยัใช้การหาค่าสมัประสทิธิ ์

แบบเพยีรส์นั (Pearson’s Correlation Coefficient) โดยคาํนวณจากสตูร ดงัน้ี 

 

rxy    =   ௡ ∑ ௑௒ ି  ∑ ௑ ∑ ௒ඥሾ௡ ∑ ௑మିሺ∑ ௑ሻ మሿିሾ௡ ∑ ௒మିሺ∑ ௒ሻ మሿ 

    

   เมือ่  rxy   แทน คา่ความเชื่อมัน่ 

     ݊     แทน จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง 

     ∑ ܺ   แทน ผลรวมของคะแนนชุด X 

     ∑ ܻ    แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y 

     ∑ ܺଶ    แทน ผลรวมของคะแนนชุด X แต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

     ∑ ܻଶ     แทน ผลรวมของคะแนนชุด Y แต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

     ∑ ܻܺ   แทน ผลรวมระหวา่งคะแนน X กบั Y 

 

  5. การตรวจสอบสมมตฐิาน เปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัการ 

ทดลองโดยใช ้t-test สาํหรบั dependent samples โดยคํานวณจากสตูร (ลว้น สายยศ; และองัคณา 

สายยศ. 2536: 164) ดงัน้ี 
 

t  =   ∑ ஽ට೙ ∑ ವ మషሺ∑ ವሻ మ೙షభ  

 

   เมือ่  t         แทน   คา่สถติทิีใ่ชเ้ปรยีบเทยีบกบัคา่วกิฤตเพือ่ทราบ 

          ความมนียัสาํคญั 

     D        แทน   ผลต่างของคะแนนสงัเกตหลงัเรยีนและก่อนเรยีน 

                 D     แทน   ผลรวมของผลต่างของคะแนนสงัเกตหลงัเรยีน 

          และก่อนเรยีน 

              
2( )D    แทน   ผลรวมของผลต่างของคะแนนสงัเกตหลงัเรยีน 

          และก่อนเรยีนยกกาํลงัสอง 

                 ݊       แทน   จาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด 
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 การแปลผลระดบัพฤติกรรมความซ่ือสตัยข์องเดก็ปฐมวยั 
 การแปลผลระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัในการศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัไดศ้กึษา

ระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั  3  ดา้น  คอื  การพดู การปฏบิตั ิและความรบัผดิชอบ  

กาํหนดการแปลผลโดยรวมและจาํแนกรายดา้น  ดงัน้ี 

  เกณฑก์ารจดัระดบัการประเมนิโดยรวม 

   ภาพรวมพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั คะแนนเตม็ 45 คะแนน เกณฑ์

แปลผล ดงัน้ี 

คะแนนระหวา่ง 36.00-45.00 แปลผล เดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมความซื่อสตัยอ์ยูใ่นระดบัสงู   

คะแนนระหวา่ง 26.00-35.00 แปลผล เดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมความซื่อสตัยอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง   

คะแนนระหวา่ง 15.00-25.00 แปลผล เดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมความซื่อสตัยอ์ยูใ่นระดบัตํ่า   

  เกณฑก์ารจดัระดบัการประเมนิจาํแนกรายดา้น 

   จําแนกรายดา้นพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั แต่ละดา้นมคีะแนนเตม็ 

15 คะแนน เกณฑแ์ปลผล ดงัน้ี 

คะแนนระหวา่ง 11.68-15.00 แปลผล เดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมความซื่อสตัยอ์ยูใ่นระดบัสงู   

คะแนนระหวา่ง  8.34-11.67 แปลผล เดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมความซื่อสตัยอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง   

คะแนนระหวา่ง  5.00-8.33  แปลผล เดก็ปฐมวยัมพีฤตกิรรมความซื่อสตัยอ์ยูใ่นระดบัตํ่า   
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 ในการวเิคราะหข์อ้มูลจากผลการทดลองและการแปรผลการวเิคราะหข์อ้มูลในการศกึษา 

วจิยัครัง้น้ีเพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจตรงกนัในการแปลความหมายขอ้มูล ผูว้จิยัไดใ้ชส้ญัลกัษณ์ในการ 

วเิคราะหข์อ้มลู ดงัน้ี 

   n   แทน จาํนวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง 

   X    แทน  คะแนนเฉลีย่ 

   . .S D   แทน  ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

    D    แทน  ผลต่างของคะแนนเฉลีย่ 

   t    แทน  คา่สถติทิีใ่ชพ้จิารณาในการแจกแจงแบบ t 

   p   แทน คา่ระดบันยัสาํคญัทางสถติ ิ

   **   แทน ความมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

  

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงั

การจดักจิกรรมการเล่านิทาน  ผูว้จิยันําเสนอผลการวเิคราะหด์งัน้ี 

 1. ระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัโดยรวม และจําแนกรายดา้นก่อนและ

หลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 

 2. เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัโดยจาํแนกโดยรวม และรายดา้น

ทัง้ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 
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 1. ระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัโดยรวม และจําแนกรายดา้นก่อนและ

หลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน ปรากฏดงัตาราง 4 

 

ตาราง 4  ระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัโดยรวม และจาํแนกรายดา้นก่อนและ 

     หลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 

 

พฤติกรรมความซ่ือสตัย ์
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง

 X  . .S D  ระดบั X  . .S D  ระดบั

การพดู  9.30 0.57 ปานกลาง 12.25 1.02 สงู

การปฏบิตั ิ  9.55 0.51 ปานกลาง 12.90 0.79 สงู

ความรบัผดิชอบ  9.70 0.47 ปานกลาง 13.40 0.75 สงู

รวม  28.55 0.95 ปานกลาง 38.50 1.57 สงู

 

 ผลการวเิคราะหต์ามตาราง 4  ปรากฏว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 

มรีะดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยโ์ดยรวมก่อนการทดลองอยูใ่นระดบัปานกลาง  แต่หลงัการทดลองอยู ่

ในระดบัสูง  เมื่อจําแนกรายดา้นพบว่าทุกดา้นระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยก่์อนการทดลองอยู่ใน 

ระดบัปานกลางแต่หลงัการทดลองอยูใ่นระดบัสงู 
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 2. เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัโดยจาํแนกโดยรวม และรายดา้น

ทัง้ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน ปรากฏดงัตาราง 5 

 

ตาราง 5 เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัโดยจาํแนกโดยรวม และรายดา้น 

     ทัง้ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 

 

พฤติกรรมความซ่ือสตัย ์  X  . .S D  t p 

 ก่อนการทดลอง 9.30 0.57  

การพดู  12.00 .00

 หลงัการทดลอง 12.25 1.02  

 ก่อนการทดลอง 9.55 0.51  

การปฏบิตั ิ  20.11 .00

 หลงัการทดลอง 12.90 0.79  

 ก่อนการทดลอง 9.70 0.47  

ความรบัผดิชอบ  22.58 .00

 หลงัการทดลอง 13.40 0.75  

 ก่อนการทดลอง 28.55 0.95  

โดยรวม  24.84 .00

 หลงัการทดลอง 38.50 1.57  

 

 ผลการวเิคราะหต์ามตาราง  5  ปรากฏวา่ พฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัหลงัจาก

ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานโดยรวมและรายดา้น  ไดแ้ก่  คําพูดตรง  การไม่เอาของผูอ้ื่น  

และความรบัผดิชอบ  สงูกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  แสดงวา่กจิกรรม

การเล่านิทานอสีปสามารถชว่ยเพิม่ระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัได ้ 
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บทท่ี  5 
สรปุผล อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัน้ีเป็นวจิยัเชงิทดลองเป็นการศกึษาผลของการเล่านิทานอสีปที่มต่ีอพฤติกรรม 
ความซื่อสตัย์ของเดก็ปฐมวยั  มคีวามมุ่งหมายเพื่อศกึษาระดบัพฤติกรรมความซื่อสตัย์ ของเดก็
ปฐมวยัหลงัจากไดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานโดยจําแนกเป็นรายดา้น คอื การพดู การปฏบิตั ิ 
ความรบัผดิชอบ และเพื่อเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมความ ซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัไดร้บั
การจดักิจกรรมการเล่านิทาน ทัง้น้ีเพื่อเป็นประโยชน์และ แนวทางสําหรบัครูและผู้ปกครอง ผู้ที่
เกี่ยวขอ้งกบัการจดัการศกึษาปฐมวยั  ในการพจิารณาเลอืก กจิกรรมที่จะช่วยส่งเสรมิพฤติกรรม
ความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั  มลีาํดบัขัน้ตอนของการวจิยัและผลงานของการวจิยั โดยสรปุดงัน้ี 
 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 1. เพื่อศกึษาระดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั โดยจาํแนกดา้นก่อนและหลงั
การจดักจิกรรมการเล่านิทาน 
 2. เพื่อเปรยีบเทียบผลของการเล่านิทานอีสปที่มต่ีอพฤติกรรมความซื่อสตัย์ของเด็ก
ปฐมวยั โดยจาํแนกดา้นก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 
 

สมมติฐานในการวิจยั 

 เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีปมรีะดบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยห์ลงั
การทดลองแตกต่างจากก่อนการทดลอง 
 

ขอบเขตของการวิจยั 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
 ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี  เป็นเดก็ปฐมวยั ชาย-หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่กําลงั
ศกึษาอยูใ่นระดบั ชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา  2556  โรงเรยีนวดัเขาวงั  (แสง ชว่ง
สุวนิช) สงักดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาราชบุร ีเขต 1 จํานวน 5  หอ้งเรยีน รวม
ทัง้หมด  222 คน 
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 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี  เป็นเดก็ปฐมวยั  ชาย-หญงิ  อายุระหว่าง  5-6  ปี  ที่
กําลงัศกึษาอยู่ใน ระดบัชัน้อนุบาลปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา  2556 โรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง 
ช่วงสุวนิช)  สงักดัสาํนักงาน เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาราชบุร ีเขต 1 เลอืกกลุ่มตวัอยา่งโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 1 ห้องเรยีน เด็กจํานวน 20 คน ซึ่งในการ
เลอืกกลุ่มตวัอย่างน้ีผูว้จิยัไดนํ้าแบบวดัความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัของธรีนุช สุนทร (2549: 145) 
มาเป็นเครื่องมือในการคดัเลือกเด็กปฐมวยัที่มีคะแนนความซื่อสตัย์น้อยและอยู่ในกลุ่ม 20 คน
สดุทา้ยมาเป็นกลุ่มตวัอยา่งในงานวจิยั 
 
เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้น้ี  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  คอื 
  1.  นิทานอสีปทีม่เีน้ือหาสาระเกีย่วกบัพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์
  2.   แผนการจดักจิกรรมการเล่านิทาน 
  3. แบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั 
 
วิธีดาํเนินการทดลอง 
 1.   สรา้งความคุน้เคยกบัเดก็กลุ่มตวัอยา่งก่อนการทดลองเป็นเวลา 1 สปัดาห ์
 2.   ทําการประเมนิเด็กก่อนการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการทดลอง โดยใช้แบบ
ประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์
 3.   ดาํเนินการทดลองกบัเดก็ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่งตามแผนการจดักจิกรรมเล่านิทานทีส่รา้ง 
ขึน้เป็นเวลา 8 สปัดาหส์ปัดาหล์ะ 3 วนัวนัละ 30-40 นาท ี
 4.   เมื่อจดักจิกรรมครบ 8 สปัดาห ์และประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยห์ลงัการทดลอง 
โดยแบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยช์ุดเดมิกบัเดก็ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 5.   นําคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยไ์ปวเิคราะหท์างสถติ ิ
 
การวิเคราะหข้์อมลู 
 1. คะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยก่์อนและหลงัการทดลอง นํามาหา
ค่าสถิติพื้นฐาน โดยนําข้อมูลไปหาค่าคะแนนเฉลี่ย (mean) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 
 2. เปรยีบเทยีบความแตกต่างของพฤตกิรรมความซื่อสตัยก่์อนและหลงัการทดลองการ
จดักจิกรรมการเล่านิทาน โดยใชส้ถติ ิt-test สาํหรบั Dependent Samples  
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สรปุผลการวิจยั 
 1. เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีปหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองทัง้โดยรวมและรายดา้น คอื การพูด การปฏบิตั ิและความรบัผดิชอบ อย่างมนีัยสําคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .01 
 2. เด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเล่านิทานอสีปมกีารเปลี่ยนแปลงด้านความ
รบัผดิชอบเป็นอนัดบัแรก รองลงมาดา้นการปฏบิตัแิละการพดู 
 
อภิปรายผลการวิจยั 
 การศกึษาคน้ควา้วจิยัครัง้น้ีเป็นการศกึษาพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัโดยใช ้
การจดักิจกรรมการเล่านิทานของนักเรยีนชัน้อนุบาลปีที่ 2 โรงเรยีนวดัเขาวงั (แสง ช่วงสุวนิช) 
สงักดัสาํนกังานการศกึษาประถมศกึษาราชบุร ีเขต 1 ไดผ้ลการวจิยัทีส่ามารถอภปิรายไดด้งัน้ี 
  1. เด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเล่านิทาน หลงัจากการทดลองมีระดบั 
พฤตกิรรมความซื่อสตัยส์งูขึน้ และแตกต่างจากก่อนการทดลองอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
โดยมคี่าเฉลีย่ก่อนการทดลอง 24.55 และค่าเฉลีย่หลงัการทดลอง 29.50 และวเิคราะหข์อ้มลูภายใน
กลุ่มทดลองที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเล่านิทาน พบว่า เด็กปฐมวยัมรีะดบัพฤติกรรม   ความ
ซื่อสตัย์สูงขึน้กว่าก่อนการทดลองและเมื่อจําแนกเป็นรายด้าน พบว่า มรีะดบัพฤติกรรม   ความ
ซื่อสตัยใ์นระดบัสงูทุกดา้น สามารถอภปิรายได ้3 ประเดน็ดงัน้ี 
   1.1 ดา้นการพูด พบว่าพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นการพูดของเดก็ปฐมวยัก่อน
การ จดักจิกรรมการเล่านิทานอสีป  = 9.30, S.D. = 0.57 อยูใ่นระดบัปานกลาง แต่หลงัจากการจดั
กจิกรรมการเล่านิทานอสีป พบว่าเดก็มพีฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นการพดูสงูขึน้   = 12.25, S.D. 
= 1.02 อยู่ในระดบัสงู ในดา้นพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นการพดูของเดก็นัน้หลงัจากทีจ่ดักจิกรรม 
การเล่านิทานอสีปไปแลว้นัน้เดก็มพีฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นแปลงไปสามารถบอกความรูส้กึ หรอืความคดิ
ทีต่รงจรงิ ใชค้ําพดูทีไ่ม่โกหก ไม่หลอกลวง  เช่น  หลงัจากเดก็ฟงันิทานเรื่องเดก็เลีย้งแกะ เดก็เหน็
พฤตกิรรมของจมิมีท่ีพ่ดูโกหกจนไม่มใีครเชื่อถอืจงึไม่มใีครอยากเป็นเหมอืนจมิมี ่เดก็ๆ กจ็ะพดูแต่
ความจรงิกบัคุณคร ู
   1.2 ดา้นการปฏบิตั ิพบว่าพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นการปฏบิตัขิองเดก็ปฐมวยั
ก่อนการ จดักจิกรรมการเล่านิทานอสีป  = 9.55, S.D. = 0.51 อยู่ในระดบัปานกลาง แต่หลงัจาก
การจดักิจกรรมการเล่านิทาน อีสปพบว่าเด็กมีพฤติกรรมความซื่อสตัย์ด้านการพูดสูงขึ้น   = 
12.90, S.D. = 0.79 อยู่ในระดับสูง ในด้านพฤติกรรมความซื่อสตัย์ด้านการปฏิบัติของเด็กนัน้
หลงัจากที่จดั กจิกรรมการเล่านิทานอสีปไปแล้วนัน้เดก็สามารถปฏบิตัไิด้โดยไม่ต้องพูดบอกหรอื
แนะนํา คอื การไม่หยบิ  ไม่ทําลาย  หรอืแย่งของผูอ้ื่นโดยไม่ได้รบัอนุญาต  เมื่อเก็บของได้แล้ว
สง่คนื  เชน่  เมือ่เดก็พบเหน็สิง่ของทีห่ล่นทีพ่ืน้กส็ามารถเกบ็มาใหค้รตูามหาเจา้ของได ้
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   1.3 ดา้นความรบัผดิชอบ พบว่าพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นความรบัผดิชอบของ
เดก็ปฐมวยัก่อนการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีป  = 9.70, S.D. = 0.47 อยูใ่นระดบัปานกลาง แต่
หลงัจากการจดักจิกรรมการเล่านิทาน อสีปพบวา่เดก็มพีฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นการพดูสงูขึน้   
= 13.40, S.D. = 0.75 อยู่ในระดบัสูง  ในดา้นพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นความรบัผดิชอบของเดก็ 
นัน้หลงัจากทีจ่ดักจิกรรมการเล่านิทานอสีปไปแลว้  เดก็สามารถปฏบิตัติามขอ้ตกลงทีต่กลงรว่มกนั 
ในหอ้งได ้ เช่น  หากใครเล่นของเล่นเสรจ็แลว้ต้องการเปลี่ยนไปเล่นอย่างอื่นต้องเกบ็ของเล่นเก่า 
ใหเ้รยีบรอ้ยก่อนทีจ่ะเปลีย่นไปเล่นอยา่งอื่นได ้
  2. เด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเล่านิทาน หลงัจากการทดลองมีระดบั 
พฤตกิรรมความซื่อสตัยส์งูขึน้ และแตกต่างจากก่อนการทดลองอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
โดยมคีา่เฉลีย่ก่อนการทดลอง 24.55 และคา่เฉลีย่หลงัการทดลอง 29.50 แสดงใหเ้หน็วา่เดก็ม ีระดบั
พฤตกิรรมความซื่อสตัยด์ขีึน้ และสิง่ทีท่าํใหพ้ฤตกิรรมความซื่อสตัยด์ขีึน้สามารถอภปิรายได ้ดงัน้ี 
   2.1 กิจกรรมการเล่านิทาน  เป็นกิจกรรมที่สอนทกัษะการฟงัให้กบัเด็กได้เป็น
อย่างด ี เพราะเดก็ปฐมวยัชอบฟงันิทาน  เดก็สนุกสนานเพลดิเพลนิมากขึน้และเน้ือหาสาระของ
นิทานยงัให้ ความรู้ในด้านต่างๆ เพราะนิทานมีความสําคัญและมีประโยชน์ต่อเด็กทําให้เด็ก
สนุกสนานเพลดิเพลนิ  เกดิความหวงั สบายใจ ใหค้วามอบอุน่ทางใจ ชว่ยเสรมิสรา้งอุปนิสยัทีด่ ีเป็น
คนซื่อสตัย ์ เป็นคนมน้ํีาใจเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ ่เมตตากรณุา มน้ํีาใจกวา้งขวางขึน้ รูจ้กัอดทน และรอคอย
ในสิง่ทีย่งัมาไมถ่งึ (พรทพิย ์วนิโกมนิทร ์. 2542: 5-6) จะเหน็ไดว้่าการเล่านิทานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั
เป็นกจิกรรมสาํคญัทีค่รคูวรจดัใหเ้ดก็ทุกคนและเดก็สามารถเรยีนรูพ้ฤตกิรรมทีด่จีากเน้ือหาในนิทาน
ไดซ้ึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สภุคั ไหวหากจิ (2543) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบการรบัรูว้นิยัในตนเอง
ของเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมเล่านิทานคตธิรรม และการเล่นเกมแบบร่วมมอื พบว่า กลุ่ม
เดก็ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดักจิกรรมเล่านิทานคตธิรรม มคีะแนนเฉลี่ยการรบัรูว้นิัยในตนเองสูงกว่า
เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมเล่นเกมแบบรว่มมอื 
   2.2 การจดักจิกรรมการเล่านิทาน ในการวจิยัน้ีได้เปิดโอกาสในการสนทนาและ
แสดงความคดิของตนเองรว่มกบัครแูละเพื่อนในระหวา่งกจิกรรมโดยเดก็สามารถโตต้อบคาํถามและ
แสดงความคดิ เหน็เกีย่วกบัเน้ือเรือ่ง ขอ้คดิทีไ่ดร้บั คาํสอนทีป่ลูกฝงัพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์ขณะที่
ทํากจิกรรมเดก็สนทนาเกี่ยวกบัเน้ือเรื่องนิทาน บางคนเล่าใหเ้พื่อนฟงัไดใ้นขณะทีค่รเูล่าจบไปแลว้ 
ทําใหเ้ดก็เกดิความภาคภูมใิจในตนเอง  ตวัอย่างเช่นนิทานเรื่องเดก็เลีย้งแกะสอนพฤตกิรรมความ 
ซื่อสตัยด์า้นการพดู  เดก็ไดแ้สดงความคดิเหน็ทีน่่าสนใจคอืถา้เราโกหกแบบจมิมีก่จ็ะไมม่ใีครเชื่อถอื 
นิทานเรื่องกากบัหอยแมลงภู่  เดก็ไดเ้สนอพฤตกิรรมความซื่อสตัยเ์พิม่ไดแ้ก่ เราควรทําอะไรดว้ย
ตนเองก่อน ไม่ควรไปแย่งของคนอื่นมาเป็นของตนเอง  และนิทานเรื่องสาม เกลอจอมยุ่งสอน
พฤตกิรรมความรบัผดิชอบ  เดก็ไดย้กตวัอยา่งความรบัผดิชอบทีค่วรทาํ เชน่  การทาํหน้าทีท่ีต่นเอง
ได้รบัมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ตัง้ใจเรยีนหนังสอื มาถึงโรงเรยีนแล้วต้องเก็บของของ
ตนเองให้เรียบร้อย  ซึ่งสอดคล้องกบัสรรชยั  ศรีสุข (2530) ที่บอกว่านิทานเหมาะกบัการสอน
จรยิธรรมแก่เดก็ อาท ิความซื่อสตัย ์เป็นตน้ 
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   2.3 การเปรยีบเทยีบคะแนนพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั ทีไ่ดจ้ากการ
ประเมนิ ก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเล่านิทาน พบว่า คะแนนพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็
ปฐมวยัหลงั  กจิกรรมการเล่านิทานมพีฤตกิรรมความซื่อสตัยส์งูขึน้  สามารถอภปิรายไดว้่าการฟงั
การเล่านิทานนัน้เป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ปฐมวยัชอบมาก  การทีเ่ดก็ไดฟ้งันิทานทีม่กีารสอดแทรกความ
ซื่อสตัยอ์ยูใ่นเน้ือเรื่องและสื่อออกมาทางตวัละครทีอ่ยูใ่นนิทาน  จะทาํใหเ้ดก็เกดิการรบัรูแ้ละ เขา้ใจ
เกีย่วกบัความซื่อสตัย ์ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดเ้ล่านิทานโดยใหห้นังสอืนิทานประกอบการสนทนา  
ย่อมทําใหเ้ดก็เกดิความสนใจอยากจะฟงันิทานและตดิตามเรื่องราวจนจบดว้ยความตัง้ใจและเมื่อ 
นิทานจบมีการสรุป  สนทนาและตอบคําถามที่เกี่ยวกบัความซื่อสตัย์ตามเน้ือเรื่องในนิทานนัน้  
รวมทัง้บทบาทของผูว้จิยัทีม่กีารสอดแทรกความรูต้ามวตัถุประสงคใ์นทุก ขัน้ตอนของกจิกรรมและ
จะใหก้ารเสรมิแรงทนัทโีดยการใหข้อ้มลูยอ้นกลบัและคําชมเชยในกรณีที ่เดก็แสดงพฤตกิรรมทีพ่งึ
ประสงค ์ โดยมกีารแสดงความคดิเหน็หรอืการแสดงออกทีแ่สดงถงึ ความซื่อสตัยจ์งึทําใหเ้ดก็เกดิ
การเรยีนรูแ้ละมคีวามเขา้ใจเกีย่วกบัความซื่อสตัยส์อดคลอ้งกบัผลวจิยัของวาร ี นิยมธรรม (2536) 
สามารถสรุปได้ว่า สิง่ใดควรทําหรอืไม่ควรทําเพราะเหตุใดและควรปฏบิตัิตนอย่างไรใหเ้ป็นผูท้ี่มี
ความซื่อสตัย ์
  
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อสงัเกตจากการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้น้ีพบวา่เดก็มปีฏสิมัพนัธก์บัครแูละใหค้วามสนใจ ดงัน้ี 
  1. นิทานที่เลอืกใช้จะต้องเป็นนิทานที่มรีูปภาพชดัเจน ขนาดใหญ่ เพื่อที่เดก็จะได้
เหน็ อยา่งชดัเจนในเวลาทีค่รเูล่านิทาน 
  2. คาํถามทีเ่ดก็ชอบมากเป็นคาํถามเกีย่วกบัทีใ่หเ้ดก็ไดแ้สดงความคดิเหน็จากนิทาน 
ครูควรตัง้คําถามใหเ้ดก็ได้แสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบันิทานที่เล่า และให้เดก็ได้ตอบคําถามจาก 
นิทานโดยครเูป็นผูต้ ัง้คาํถามเดก็จะมคีวามสนใจมากขึน้ถา้มขีองรางวลัหากเดก็ตอบถูก 
  3. กระตุ้นเด็กให้มสี่วนร่วมทางความคดิในการอภิปราย ตอบคําถาม แสดงความ
คดิเหน็ โดยทีค่รูเปิดโอกาสใหเ้ดก็มกีารตัง้คําถามเพื่อถามเพื่อน ซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนและแสดง
ความคดิเหน็ของตนเองและของเพือ่น ทาํใหไ้ดค้วามคดิทีห่ลากหลายมากยิง่ขึน้ 
 ข้อเสนอแนะในการทาํวิจยัครัง้ต่อไป 
  1. ควรมกีารพฒันาการจดักจิกรรมการเล่านิทาน โดยนําเทคนิคอื่นมาใชเ้ป็นกจิกรรม 
เชน่ การใชเ้พลง เกมและการละเล่นมาประกอบการเล่านิทานเพือ่ประเมนิประสทิธภาพ 
  2. ควรมกีารติดตามผลหลงัจากเสรจ็สิ้นการทดลองไปแล้วเป็นระยะๆ เพื่อศึกษา
ความ คงทนของพฤตกิรรมความซื่อสตัยใ์นตวัเดก็  
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ภาคผนวก ก 
   -  คู่มือการใช้แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานอีสป 
   -  ตวัอย่างการใช้แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานอีสป  
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คู่มือการใช้แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานอีสป 
 

คาํช้ีแจง 
 พฤติกรรมความซื่อสตัย์  เป็นพฤติกรรมที่ควรส่งเสริมให้กบัเด็กตัง้แต่ในช่วงปฐมวยั 

เน่ืองจากเป็นวยัทีส่ามารถฝึกและปลกูฝงัใหม้กีารซมึซบัพฤตกิรรมความซื่อสตัยไ์ดง้า่ยกวา่เดก็ในวยั

อื่นๆ การส่งเสรมิพฤติกรรมความซื่อสตัย์ใหก้บัเดก็ปฐมวยันัน้สามารถทําได้หลายวธิโีดยการจดั

กจิกรรมเสรมิประสบการณ์เล่านิทานอสีปทีใ่หเ้ดก็ไดฝึ้กพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์ การเล่านิทานอสีป 

กเ็ป็นอกีวธิหีน่ึงทีส่ามารถส่งเสรมิพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์เพราะโดยธรรมชาตแิลว้เดก็ปฐมวยัทุก

คนชอบฟงันิทาน  ครจูงึสามารถสอดแทรกสิง่ทีต่อ้งการสอนเดก็หรอืพฤตกิรรมความซื่อสตัยใ์หก้บั

เดก็ได ้ 

 

จดุมุ่งหมาย 
 เพื่อส่งเสรมิพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั  ดา้นการพูด  ดา้นการปฏบิตั ิและ

ดา้นความรบัผดิชอบ 

 

เน้ือหา 
 แผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีป  24  กจิกรรม 

 

การดาํเนินกิจกรรมการเล่านิทานอีสป 
 1.  การจดักจิกรรมการเล่านิทานจดัในชว่งกจิกรรมเสรมิประสบการณ์ สปัดาหล์ะ 3 วนั 

คอื วนัองัคาร วนัพธุ วนัพฤหสับด ีวนัละ 30-40 นาท ี

 2.  การปฏบิตักิจิกรรมดาํเนินตามขัน้ตอน ดงัน้ี 

  2.1  สรา้งขอ้ตกลงในการฟงันิทาน 

  2.2  ดาํเนินกจิกรรมตามลาํดบั คอื 

   2.2.1 ขัน้นํา ครูเตรยีมเดก็ใหพ้รอ้มก่อนเขา้สู่กจิกรรมการเล่านิทานโดยใชค้ํา

คลอ้งจอง เพลง การพดูคุยสนทนา อยา่งใดอยา่งหน่ึงใหส้อดคลอ้งกบันิทานทีจ่ะเล่า 
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   2.2.2  ขัน้เล่า ครูดําเนินกจิกรรมการเล่าที่ครูเป็นผูเ้ล่าโดยเดก็มสี่วนร่วมในการ

สนทนา ถามตอบและแสดงความคิดเห็นร่วมกนั เพื่อให้เด็กแสดงพฤติกรรมความซื่อสตัย์ตาม 

จุดประสงคข์องการเล่านิทานอสีป 

   2.2.3  ขัน้สรุป เดก็และครูร่วมกนัสรุปเรื่องราวโดยเดก็สรุปดว้ยการตอบคําถาม 

และแสดงความคดิเหน็วา่สาระนิทานสอนเรือ่งความซื่อสตัยอ์ะไรและอยา่งไร 

 

บทบาทของคร ู
 1. ศกึษาแผนการจดักจิกรรมการเล่านิทานอสีปใหเ้ขา้ใจ 

 2. จดัเตรยีมสือ่และสรา้งขอ้ตกลงเบือ้งตน้กบัเดก็เกีย่วกบัการปฏบิตัติวัในขณะฟงันิทาน 

 3. ระหวา่งดาํเนินกจิกรรมการเล่านิทาน ครใูชค้าํถามเกีย่วกบัพฤตกิรรมความซื่อสตัย ์ ที่

กาํหนดไวใ้นแผนตามจุดประสงคข์องการเล่านิทานแต่ละเรือ่ง  

 4. ในการสรุปนิทาน ครูเชิญชวนให้เด็กทุกคนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

พฤตกิรรมความซื่อสตัยใ์นขณะทีเ่ดก็รว่มกจิกรรม 

 5. ในการแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัพฤติกรรมความซื่อสตัย์ ครูใหเ้ดก็ทุกคนช่วยกนั 

แสดงความคดิเหน็ ถ้าเด็กมคีวามคดิเหน็เกี่ยวกบัพฤติกรรมความซื่อสตัย์ไม่ชดัเจน ครูชี้แนะให้

ถูกตอ้ง 

 

บทบาทของเดก็ 
 1. ปฏบิตัติามขอ้ตกลงในการฟงันิทาน 

 2. ตัง้ใจฟงันิทานระหวา่งรว่มกจิกรรมการเล่านิทาน 

 3. แสดงความคดิเหน็และทบทวนหลงัจากจบการเล่านิทาน 

 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. นิทานอสีปจาํนวน 12 เรือ่ง   

 

การประเมินผล 
 1. สงัเกตจากการมสีว่นรว่มของเดก็ในการฟงันิทาน 

 2. สังเกตจากการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและตอบคําถามขณะปฏิบัติ 

กจิกรรม 



70 

 

แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานอีสป 
 

กิจกรรม นิทานเรือ่ง เดก็เล้ียงแกะ       

   

จดุประสงค ์
 1. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ดก็ๆพดูความจรงิ รกัษาคาํพดู ไมห่ลอกลวง 

 2. ใหเ้ดก็รูว้า่เมือ่ทาํผดิแลว้ตอ้งยอมรบัผดิและตอ้งพดูความจรงิ 

 3. เพือ่เพิม่สมาธกิารฟงัใหก้บัเดก็ 

 4. กระตุน้การมสีว่นรว่มในการอภปิราย แสดงความคดิเหน็ 

ขัน้ดาํเนินกิจกรรม 
 ขัน้นํา 
  1. เดก็และครรูว่มกนัรอ้งเพลง “สตัวเ์ลีย้ง สตัวป์า่” 

  2. เดก็และครสูรา้งขอ้ตกลงในการฟงันิทานรว่มกนั 

 ขัน้เล่า 
  1. เดก็และครสูนทนาเกีย่วกบันิทานอสีป เรือ่ง “เดก็เลีย้งแกะ” 

  2. ครเูปิดโอกาสใหเ้ดก็รว่มกนัแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบันิทานเรือ่ง “เดก็เลีย้งแกะ” 

  3. ครกูระตุน้การฟงัและตดิตามเรือ่งราวโดยปฏบิตั ิดงัน้ี 

   3.1  ระหว่างทีค่รเูล่านิทานอยูน่ัน้มกีารเสรมิแรงเดก็ตลอดเวลา เปิดโอกาสใหเ้ดก็ 

แสดงความคดิเหน็ระหวา่งการเล่า และเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในเรือ่ง 

   3.2  ระหว่างที่ครูเล่านิทานอยู่นัน้มีการให้เด็กช่วยกันคาดคะเนเหตุการณ์ 

ล่วงหน้าทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไปในนิทาน 

   3.3  ครกูระตุน้ใหเ้ดก็ตอบถงึพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นการพดูในชวีติประจําวนั 

เกีย่วกบันิทานทีเ่ล่า เชน่ ถา้เดก็ๆ พดูโกหกจะเป็นอยา่งไร 

 ขัน้สรปุ 

  1. เดก็และครสูรปุรว่มกนัเกีย่วกบัเน้ือหาของนิทานทีไ่ดฟ้งั โดยใชค้าํถามดงัน้ี 

   - จมิมีแ่กลง้โกหกชาวบา้นเพราะอะไร 

   - ชาวบา้นไมม่าชว่ยจมิมีอ่กีเพราะอะไร 

   - เดก็ๆ คดิวา่จมิมีเ่ป็นเดก็ดไีหมคะ 
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ส่ือประกอบการเล่านิทาน 
 1. เพลง “สตัวเ์ลีย้ง สตัวป์า่” 

 2. นิทานอสีปเรือ่ง “เดก็เลีย้งแกะ” 

การวดัและประเมินผล 
 1. ความสนใจและการมสีว่นรว่มในการฟงันิทาน 

 2. การตอบคาํถามและการแสดงความคดิเหน็ของเดก็ 
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เพลง “สตัวเ์ลี้ยง สตัวป่์า” 
ศรนีวล  รตันสวุรรณ 

      สตัวเ์ลีย้งมแีมว หมา นก กา หา่น กระต่าย 

      เป็ด  ไก่  เราเลีย้งไวก้นิไขเ่สมอมา 

      หม ี เสอื  ชา้ง  เกง้  กวาง  หมปูา่ 

      เมน่  สงิโต  เลยีงผา  เป็นสตัวป์า่เอย 

 

เดก็เลีย้งแกะ 
           วรวีรรณ 

 ณ  หมูบ่า้นแหง่หน่ึง  มเีดก็เลีย้งแกะคนหน่ึงชื่อ “จมิม”ี  ทุกๆวนั  จมิมีจ่ะตอ้งฝงูแกะไปกนิ

หญ้าในทุ่งกวา้งใกลช้ายป่า  วนัหน่ึงขณะเฝ้าดูฝงูแกะกนิหญ้าอยู่นัน้  จมิมีนึ่กอยากเล่นสนุกเขาจงึ

ตะโกนออกไปวา่ “ชว่ยดว้ยๆ หมาปา่กาํลงักนิแกะของพวกเราอยู”่  ชาวบา้นทีไ่ดย้นิเสยีงรอ้งต่างพา

กนัวิง่มาช่วย  แต่เมื่อมาถงึพวกเขากลบัไมเ่หน็หมาปา่เลยสกัตวั  จมิมีย่นืหวัเราะอยา่งขบขนัพรอ้ม

กบับอกว่า “ไม่มหีมาป่าหรอก  ขา้หลอกพวกท่านเล่นนะ”  ชาวบา้นทีไ่ดย้นิเช่นนัน้กพ็ากนักลบัไป

ด้วยความโกรธ  2-3  วนัต่อมา  จมิมี่ก็หลอกชาวบ้านเล่นอกี  “หมาป่ามาๆ ช่วยด้วยๆ” เขาร้อง

อย่างตื่นตระหนก  ชาวบา้นหลายคนรบีวิง่เขา้มาช่วยแต่พวกเขากไ็ม่พบหมาป่าเช่นเดยีวกบั ครัง้

แรก  “พวกท่านโดนขา้หลอกอกีแลว้ ฮะฮ่า”  จมิมีห่วัเราะอย่างสนุกสนาน  ชาวบา้นต่างโกรธเคอืง

จมิมี่เป็นอย่างมาก  วนัรุ่งขึน้มหีมาป่าตวัหน่ึงออกหากินมนัตรงมายงัฝงูแกะ ของจมิมี่  เมื่อจมิมี่

มองเหน็หมาปา่  เขาจงึรอ้งอยา่งตกใจว่า “โอ! หมาปา่! หมาปา่! ชว่ยดว้ย! ชว่ยดว้ย!”  ชาวบา้นทีไ่ด้

ยนิเสยีงรอ้งของจมิมีต่่างพากนัไมส่นใจเพราะคดิวา่จมิมีห่ลอกเล่นอกี หมาปา่จงึจบัแกะหลายตวัของ

จมิมีก่นิอยา่งงา่ยดายโดยไมม่ใีครสนใจมาชว่ยจมิมีเ่ลย 

 

  

 

 

 

 

 

 



73 

 

แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานอีสป 
 

กิจกรรม นิทานเรือ่ง ชายหนุ่มกบัม้าแพะ      

    

จดุประสงค ์
 1. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ดก็ๆ พดูความจรงิ ไมอ่อ้มคอ้ม ไมพ่ดูกลบัไปกลบัมา  

  เกบ็ของไดแ้ลว้สง่คนื  ไมห่ยบิของคนอื่นมาเป็นของตนเอง 

 2. ใหเ้ดก็รูว้า่เมือ่ทาํผดิแลว้ตอ้งยอมรบัผดิและตอ้งพดูความจรงิ 

 3. เพือ่เพิม่สมาธกิารฟงัใหก้บัเดก็ 

 4. กระตุน้การมสีว่นรว่มในการอภปิราย แสดงความคดิเหน็ 

 

ขัน้ดาํเนินกิจกรรม 
 ขัน้นํา 
  1. เดก็และครรูว่มกนัรอ้งเพลง “สตัวเ์ลีย้ง สตัวป์า่” 

  2. เดก็และครสูรา้งขอ้ตกลงในการฟงันิทานรว่มกนั 

 ขัน้เล่า 
  1. เดก็และครสูนทนาเกีย่วกบันิทานอสีป เรือ่ง “ชายหนุ่มกบัมา้แพะ” 

  2. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ร่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบันิทานเรื่อง “ชายหนุ่มกบั

มา้แพะ” 

  3. ครกูระตุน้การฟงัและตดิตามเรือ่งราวโดยปฏบิตั ิดงัน้ี 

   3.1 ระหว่างทีค่รเูล่านิทานอยู่นัน้มกีารเสรมิแรงเดก็ตลอดเวลา เปิดโอกาสใหเ้ดก็ 

แสดงความคดิเหน็ระหวา่งการเล่า และเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในเรือ่ง 

   3.2 ระหวา่งทีค่รเูล่านิทานอยูน่ัน้มกีารใหเ้ดก็ชว่ยกนัคาดคะเนเหตุการณ์ ล่วงหน้า

ทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไปในนิทาน 

   3.3 ครูกระตุ้นให้เด็กตอบถึงพฤติกรรมความซื่ อสัตย์ด้านการปฏิบัติใน 

ชวีติประจําวนัเกี่ยวกบันิทานทีเ่ล่า เช่น ถ้าเดก็ๆ เจอของหล่นทีพ่ืน้แลว้เอาไปใหค้รู ครูถามว่าเป็น 

ของใคร เดก็ๆ จะตอบวา่อยา่งไร 
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 ขัน้สรปุ 

  1. เดก็และครสูรปุรว่มกนัเกีย่วกบัเน้ือหาของนิทานทีไ่ดฟ้งั โดยใชค้าํถามดงัน้ี 

   - เดก็ๆ คดิวา่ทาํไมมา้แพะถงึไมอ่ยูอ่าศยักบัชายหนุ่มอกี 

   - เดก็ๆ คดิวา่ชายหนุ่มแสดงพฤตกิรรมอะไรทาํใหม้า้แพะไมอ่ยากอยูด่ว้ย 

   - ถา้เดก็ๆ เป็นมา้แพะเดก็ๆ จะตดัสนิใจอยา่งไร 

ส่ือประกอบการเล่านิทาน 
 1. เพลง “สตัวเ์ลีย้ง สตัวป์า่” 

 2. นิทานอสีปเรือ่ง “ชายหนุ่มกบัมา้แพะ” 

การวดัและประเมินผล 
 1. ความสนใจและการมสีว่นรว่มในการฟงันิทาน 

 2. การตอบคาํถามและการแสดงความคดิเหน็ของเดก็ 
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เพลง “สตัวเ์ลี้ยง สตัวป่์า” 
ศรนีวล  รตันสวุรรณ 

      สตัวเ์ลีย้งมแีมว หมา นก กา หา่น กระต่าย 

      เป็ด  ไก่  เราเลีย้งไวก้นิไขเ่สมอมา 

      หม ี เสอื  ชา้ง  เกง้  กวาง  หมปูา่ 

      เมน่  สงิโต  เลยีงผา  เป็นสตัวป์า่เอย 

 

ชายหนุ่มกบัม้าแพะ 
           วรวีรรณ 

 มา้แพะเป็นสตัวใ์นเทพนิยาย  รปูกายท่อนบนของมนัจะคลา้ยมนุษย ์ แต่ท่อนล่างจะคลา้ย

มา้  และมเีขาเลก็ๆ 2 อนัอยู่เหนือห ู พวกมา้แพะชอบเกบ็ตวัเงยีบอยู่ในป่า  ชอบเป่าขลุ่ย  และดื่ม

เหล้าไวน์ทีท่ํามาจากน้ําผึง้  วนัหน่ึงในฤดูหนาวขณะทีห่มิะกําลงัตกหนัก  มา้แพะตวัหน่ึงเดนิหลง

ทาง โชคดทีีม่นัเดนิไปพบกระทอ่มกลางปา่หลงัหน่ึงเขา้  เมื่อเหน็มา้แพะชายหนุ่มเจา้ของกระทอ่มก็

เชือ้เชญิใหม้า้แพะเขา้มาแวะพกัผอ่น  มา้แพะรูส้กึยนิดเีป็นอยา่งยิง่  เพราะมนัรูส้กึทัง้เหน่ือย  ทัง้หวิ  

และหนาวมาก  ขณะรอชายหนุ่มปรุง อาหารใหก้นิ  มา้แพะรูส้กึแปลกใจทีเ่หน็ชายหนุ่มคนนัน้ยกมอื

ทัง้สองขา้งขึน้มาเป่า  “ทําไมท่านต้องเอาปากเป่ามอืของท่านดว้ยล่ะ”  มา้แพะถาม  “อ๋อ! ฉันรูส้กึ

เยน็ที่มอืเลยเป่าใหม้นัอบอุ่น”  ชายหนุ่มตอบ  เมื่ออาหารเสรจ็แลว้ชายหนุ่มจงึตกัเสริฟ์ พรอ้มกบั

เชญิมา้แพะรว่มรบัประทานอาหารดว้ยแต่เพราะอาหารยงัรอ้นอยู ่ มา้แพะจงึนัง่รอเพื่อใหอ้าหารเยน็

เสยีก่อน สว่นชายหนุ่มกลบัยกชอ้นทีม่อีาหารอยูเ่ตม็ขึน้มาเป่าก่อนใสเ่ขา้ปาก  มา้แพะสงสยัจงึถาม

ขึน้วา่ “น่ีแน่ะทา่น! ทาํไมทา่นจงึตอ้งเปา่อาหารก่อนทีจ่ะกนิดว้ยล่ะ?”  “อ๋อ! ฉนัเปา่เพือ่ใหอ้าหารเยน็

ลงน่ะ”  ชายหนุ่มตอบ  พอมา้แพะไดฟ้งัเช่นนัน้มนักร็บีลุกขึน้แลว้เดนิตรงไปทีป่ระตูทนัท ี “กไ็หน

ท่านว่าหวินกั  แลว้ทาํไมจงึรบีรอ้นจะไปเช่นน้ี”  ชายหนุ่มถามดว้ยความสงสยั  “ไมล่่ะ! ฉนักลวัทีจ่ะ

อยู่กบัมนุษยท์ีใ่ชป้ากเป่าใหเ้กดิความรอ้นกไ็ดห้รอืเป่าใหเ้กดิความเยน็กไ็ดด้ว้ยปากปากเดยีวกนั” 

วา่แลว้มา้แพะกร็บีหนีไปทนัท ี
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แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานอีสป 
 

กิจกรรม นิทานเรือ่ง สามเกลอจอมยุ่ง      

    

จดุประสงค ์
 1. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ดก็ๆ ปฏบิตัติามขอ้ตกลงของกลุ่ม มคีวามรบัผดิชอบ 

 2. ใหเ้ดก็รูว้า่เมือ่มหีน้าทีท่ีต่อ้งรบัผดิชอบตอ้งทาํใหส้าํเรจ็ 

 3. เพือ่เพิม่สมาธกิารฟงัใหก้บัเดก็ 

 4. สนบัสนุนใหเ้ดก็สามารถโยงสูพ่ฤตกิรรมความรบัผดิชอบในชวีติประจาํวนั 

 

ขัน้ดาํเนินกิจกรรม 
 ขัน้นํา 
  1. เดก็และครรูว่มกนัรอ้งเพลง “สตัวเ์ลีย้ง สตัวป์า่” 

  2. เดก็และครสูรา้งขอ้ตกลงในการฟงันิทานรว่มกนั 

 ขัน้เล่า 
  1. เดก็และครสูนทนาเกีย่วกบันิทานอสีป เรือ่ง “สามเกลอจอมยุง่” 

  2. ครเูปิดโอกาสใหเ้ดก็รว่มกนัแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบันิทานเรือ่ง “สามเกลอจอมยุง่” 

  3. ครกูระตุน้การฟงัและตดิตามเรือ่งราวโดยปฏบิตั ิดงัน้ี 

   3.1 ระหว่างทีค่รเูล่านิทานอยู่นัน้มกีารเสรมิแรงเดก็ตลอดเวลา เปิดโอกาสใหเ้ดก็ 

แสดงความคดิเหน็ระหวา่งการเล่า และเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในเรือ่ง 

   3.2 ระหวา่งทีค่รเูล่านิทานอยูน่ัน้มกีารใหเ้ดก็ชว่ยกนัคาดคะเนเหตุการณ์ ล่วงหน้า

ทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไปในนิทาน 

   3.3 ครูกระตุ้นให้เด็กตอบถึงพฤติกรรมความซื่อสตัย์ด้านความรบัผิดชอบใน 

ชวีติประจาํวนัเกีย่วกบันิทานทีเ่ลา่ เชน่ เมือ่เดก็ๆ ตกลงกนัวา่ถา้เล่นของเล่นเสรจ็แลว้จะเกบ็เขา้ทีใ่ห ้

เรยีบรอ้ยเมือ่ถงึเวลาเลกิเล่นเดก็ๆ จะชว่ยกนัเกบ็ของเล่นหรอืไม ่

 ขัน้สรปุ 

  1. เดก็และครสูรปุรว่มกนัเกีย่วกบัเน้ือหาของนิทานทีไ่ดฟ้งั โดยใชค้าํถามดงัน้ี 

   - สามเกลอแต่ละคนมหีน้าทีอ่ะไรบา้ง 
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   - เดก็ๆ คดิวา่ทาํไมสามเกลอจงึสลบัหน้าทีก่นัทาํงาน    

   - ถา้เดก็ๆ เป็นสามเกลอเดก็ๆ จะสลบัหน้าทีก่นัทาํไหม เพราะอะไร 

ส่ือประกอบการเล่านิทาน 
 1. เพลง “สตัวเ์ลีย้ง สตัวป์า่” 

 2. นิทานอสีปเรือ่ง “สามเกลอจอมยุง่” 

การวดัและประเมินผล 
 1. ความสนใจและการมสีว่นรว่มในการฟงันิทาน 

 2. การตอบคาํถามและการแสดงความคดิเหน็ของเดก็ 
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เพลง “สตัวเ์ลี้ยง สตัวป่์า” 
ศรนีวล  รตันสวุรรณ 

      สตัวเ์ลีย้งมแีมว หมา นก กา หา่น กระต่าย 

      เป็ด  ไก่  เราเลีย้งไวก้นิไขเ่สมอมา 

      หม ี เสอื  ชา้ง  เกง้  กวาง  หมปูา่ 

      เมน่  สงิโต  เลยีงผา  เป็นสตัวป์า่เอย 

 
สามเกลอจอมยุ่ง 

           วรวีรรณ 
 นายหมู  นายแพะ  และนายลงิ  เป็นเพื่อนสนิทกนั  ทัง้สามอาศยัอยู่รวมกนัในบา้นหลงั

หน่ึง  ทุกๆ เชา้  นายหมูจะรบัหน้าทีท่ําอาหาร  และทําความสะอาดบา้น  เมื่อเสรจ็จากอาหารเชา้

แล้ว  นายแพะจะเดนิไปตกัน้ําจากบ่อที่อยู่ใกล้ๆ บ้าน  จากนัน้กจ็ะทําการซกัเสือ้ผา้ของทุกๆ คน

ก่อนแขวนตากไวบ้นราว  ส่วนนายลงิจะมหีน้าที่ไปหาฟืนในป่าเพื่อนํามาใชหุ้งต้มอาหาร  และให้

ความอบอุน่ภายในบา้น  อยูม่าวนัหน่ึงนายหมบู่นกบัเพือ่นๆ ของเขาวา่ “ฉนัเบื่อหน้าทีท่ีต่อ้งคอยหุง

หาอาหารเต็มทีแล้ว”  “พวกเราก็เบื่อหน้าที่ของเราเหมอืนกนั”  นายแพะกบันายลิงรบีเอ่ยตาม  

ดงันัน้  พวกเขาทัง้สามจงึตกลงแลกงานกนัทาํโดยนายหมจูะไปตดัฟืน  นายลงิจะเป็นคนซกัเสือ้ผา้  

และนายแพะจะคอยหุงหาอาหาร  นายหมูเริม่งานใหม่ดว้ยการถอืขวานออกไปตดัฟืน  “งานน้ีต้อง

สนุกแน่ๆ”  นายหมูนึกดใีจ  แต่ยงัไม่ทนัไรนายหมูเกิดพลาดพลัง้ถูกขวานฟนัที่มอืเป็นแผลใหญ่  

นายหมรูบีวิง่กลบับา้นพรอ้มกบัรอ้งตะโกนใหเ้พื่อนทัง้สองช่วย  ในขณะเดยีวกนันายลงิผูไ้ม่ถนดัใน

การซกัเสือ้ผา้กบ็่นอยา่งหงดุหงดิว่า “เอ!  ทาํไมฟองถงึไดม้ากมายอย่างน้ี” เช่นเดยีวกบันายแพะซึง่

ไม่ถนัดงานหุงต้มอาหารไดแ้ต่บ่นโวยวายว่า “โอ๊ย! ในครวัน่ีรอ้นจงัเลย”  “ตายแล้ว! ฉันทําอาหาร

ไหมห้มดแลว้” พลนัลูกไฟจากเตากก็ระเดน็ไปถูกผา้ลุกไหมข้ึน้ทนัท ี“ช่วยดว้ย! ช่วยดว้ย!  ไฟไหม!้  

ไฟไหม!้”  นายแพะรอ้งเสยีงดงัลัน่ นายลงิไดย้นิรบีวิง่ไปตกัน้ํามาดบัไฟทนัท ี โชคดทีีพ่วกเขาดบัไฟ

ไดท้นัตวับา้นจงึปลอดภยั  “ฉันว่าพวกเราอย่าแลกงานทีต่่างกไ็ม่ถนัดกนัอกี เลย”  นายแพะเสนอ

ก่อนทีทุ่กคนจะพยกัหน้าเหน็ดว้ย 
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ภาคผนวก ข 
  -  คู่มือแบบประเมินพฤติกรรมความซ่ือสตัยข์องเดก็ปฐมวยั 
  -  ตวัอย่างแบบประเมินพฤติกรรมความซ่ือสตัยข์องเดก็ปฐมวยั  
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คู่มือแบบประเมินพฤติกรรมความซ่ือสตัยข์องเดก็ปฐมวยั 
 

คาํช้ีแจง 
 1. แบบประเมนิชุดน้ีเป็นแบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยั ใชใ้นการ

ประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยข์องเดก็ปฐมวยัดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

  1.1 การพดู       จาํนวน 5 ขอ้ 

  1.2 การปฏบิตั ิ      จาํนวน 5 ขอ้ 

  1.3 ความรบัผดิชอบ     จาํนวน 5 ขอ้ 

 2. ในการดาํเนินการประเมนิผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการประเมนิดว้ยตนเอง 

 3. แบบประเมนิน้ีเป็นแบบประเมนิประเภท 1 รปูภาพ 3 ตวัเลอืก 

 

คาํแนะนําในการใช้แบบประเมิน 
 1. ลกัษณะทัว่ไปของแบบประเมนิเป็นแบบประเมนิพฤติกรรมความซื่อสตัย์ได้จําแนก 

ออกเป็น 3 ชุด จาํนวน 12 ขอ้ ดงัน้ี 

 ชุดที ่1  แบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นการพดู  5  ขอ้ 

 ชุดที ่2  แบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นการปฏบิตั ิ 5  ขอ้ 

 ชุดที ่3  แบบประเมนิพฤตกิรรมความซื่อสตัยด์า้นความรบัผดิชอบ 5  ขอ้ 

 2. การตรวจใหค้ะแนน 

  2.1 ทาํถูกตอ้งให ้3 คะแนน 

  2.2 ทาํถูกตอ้งแต่ตอ้งชีแ้นะ 2 คะแนน 

  2.3 ทาํผดิหรอืไมไ่ดท้าํ หรอืตอบมากกวา่ 1 ตวัเลอืกให ้1 คะแนน 

         

การเตรียมในการประเมิน 
 1. จดัเตรยีมสภาพแวดลอ้มและอุปกรณ์ในการปฏบิตักิจิกรรมไวเ้รยีบรอ้ยล่วงหน้า 

 2. จดัเตรยีมอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการประเมนิ 

 3. ผูส้งัเกตสรา้งความคุน้เคยกบัผูถู้กประเมนิก่อนทีจ่ะทาํการประเมนิ 
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ข้อท่ี  1 
 เพื่อนเกบ็กระเป๋าสตางคไ์ด ้ ถา้ไมใ่ช่กระเป๋าสตางคข์องนกัเรยีนและนกัเรยีนกไ็มรู่ว้่าเป็น

กระเป๋าสตางคข์องใคร เมื่อคุณครถูามว่าเป็นกระเป๋าสตางคข์องนกัเรยีนหรอืเปล่า  นกัเรยีนจะบอก

กบัคุณครวูา่อยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํตอบ 
   1 คะแนน  เป็นกระเป๋าสตางคข์องหนูคะ่ 

   2 คะแนน  เป็นกระเป๋าสตางคข์องเพือ่นคะ่ เพือ่นทาํหล่นไว ้

   3 คะแนน  ไมใ่ชก่ระเป๋าสตางคข์องหนูคะ่ 

 

 

ชดุท่ี  1 
การพดู 
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ข้อท่ี  1 
 ถ้านักเรยีนเหน็เพื่อนวางดนิสอที่ซื้อมาใหม่อยู่บนโต๊ะ นักเรยีนอยากได้ นักเรยีนจะทํา

อยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํตอบ 
   1 คะแนน  แอบหยบิใสก่ระเป๋าตวัเอง 

   2 คะแนน  หยบิดนิสอมาใชแ้ลว้บอกของตวัเอง 

   3 คะแนน  บอกใหคุ้ณแมซ่ือ้ให ้

 

 

ชดุท่ี  2 
การปฏิบติั 
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 ข้อท่ี  1 

 นกัเรยีนเล่นไล่จบักบัเพื่อนโดยตกลงกนัวา่ครัง้ต่อไปนกัเรยีนจะเป็นคนวิง่ไล่ เมื่อถงึตอนที่

นกัเรยีนตอ้งเป็นคนไล่จบัเพือ่นแต่นกัเรยีนไมอ่ยากเป็นคนวิง่ไล่นกัเรยีนจะทาํอยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํตอบ 
   1 คะแนน  เลกิเล่นบอกเพือ่นวา่เหน่ือย 

   2 คะแนน  ไมย่อมเป็นคนวิง่ไล่ใหเ้พือ่นคนอื่นวิง่ไล่แทน 

   3 คะแนน  ยอมเป็นคนวิง่ไล่จบัเพือ่นตามทีต่กลงกนัไว ้

 

 

ชดุท่ี  3 
ความรบัผิดชอบ 
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ภาคผนวก ค 
รายช่ือหนังสือนิทานอีสปและแหล่งพิมพ ์
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รายช่ือหนังสือนิทานและแหล่งพิมพ ์
 

นิทานเรื่อง สถานท่ีพิมพ์

1.   นกกาผูโ้งเ่ขลา สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

2.   พอ่คา้กบัเพือ่น สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

3.   สามเกลอจอมยุง่ สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

4.   ชายหนุ่มกบัมา้แพะ สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

5.   กากบัหอยแมลงภู่ สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

6.   มดกตญัญ ู สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

7.   เดก็เลีย้งแกะ สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

8.   สนุขักบัเงา สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

9.   สนุขัจิง้จอกหางดว้น สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

10. คางคกเจา้เล่ห์ สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

11. ทรพัยใ์นดนิ สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 

12. พอ่คา้กบัทอง สาํนกัพมิพอ์กัษราพพิฒัน์ จาํกดั  กรงุเทพมหานคร 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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วนั เดอืน ปี เกดิ 12 พฤษภาคม 2531 
สถานทีอ่ยู ่  29 หมู ่8 ตําบลเหมอืงใหม ่อาํเภออมัพวา  
   จงัหวดัสมทุรสงคราม 75110 
ประวตักิารศกึษา 
 พ.ศ. 2548 มธัยมศกึษาปีที6่  
  จาก โรงเรยีนราชโบรกิานุเคราะห ์ จงัหวดัราชบุร ี
 พ.ศ. 2554 ครศุาสตรบณัฑติ (การศกึษาปฐมวยั)  
  จาก มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา กรงุเทพมหานคร 
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