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 การวจิยัครัง้นี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อพฒันาชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ที่

มปีระสทิธภิาพตามเกณฑท์ีก่ าหนด 80/80 กลุ่มตวัอย่างในการวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 

1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ปีการศกึษา 2559 

ที่เรยีนวชิาดนตร ีจ านวน 17 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัคอื ชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้น ส าหรบั

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดั

นครปฐม สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูคอื ค่ารอ้ยละ (%)  

 ผลจากการวจิยั พบว่า ชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ์ แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม มคี่าประสทิธภิาพ 

80.15/83.42 ซึง่สงูกว่าเกณฑป์ระสทิธภิาพทีก่ าหนดไว ้

 ทัง้นี้ผลการทดลองทีเ่กดิขึน้ จงึสรุปได้ว่าชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้นทีไ่ดถู้กพฒันาขึน้นี้ เป็น

เครือ่งมอืทีส่ามารถใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
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 The purpose of this research was to develop a basic guitar instructional package for 

mathayom 1, Joseph Upatham school, Girl department, Sampran, Nakhonpathom with an 80/80 

standard of efficiency. The sample of this research included seventeen mathayom 1 students who 

were registered in music at Joseph Upatham school, Girl department, Sampran, Nakhonpathom in 

the second semester of academic year 2016.  The research instrument was a basic guitar 

instructional package for mathayom 1, Joseph Upatham school, Girl Department, Sampran, 

Nakhonpathom. Data was analyzed by percentage (%). 

 The result of this research was to follows a basic guitar instructional package for 

mathayom 1 Joseph Upatham school, Girl department, Sampran, Nakhonpathom at 

80.15/83.42, which was higher than an 80/80 efficiency. 

 According to the results of this research, teaching through the basic guitar 

instructional package will be beneficial for students and able to be performed efficiently by 

students.  
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ภูมหิลงั 
 ดนตรเีป็นสิง่ทีท่ ำให้จติใจร่ำเรงิเบกิบำนแจ่มใส ปรำศจำกควำมวุ่นวำยสบัสน และยงัช่วย
ผ่อนคลำยอำรมณ์ของมนุษย์ ถือเป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่เกี่ยวข้องด้วยเรื่องของเสยีง เป็นศิลปะที่
เกดิขึน้พรอ้มกบัธรรมชำต ิดนตรเีกดิขึน้มำบนโลกพรอ้ม ๆ กบัมนุษย ์ในยคุแรกทีม่นุษยย์งัอำศยัอยู่
ตำมป่ำเขำ ตำมถ ้ำ มนุษยร์ูจ้กักำรรอ้งร ำตำมธรรมชำต ิเช่น รูจ้กัปรบมอื เคำะหนิ เคำะไม ้เป่ำเขำ 
ผวิปำก และกำรเปล่งเสยีงจำกปำกออกมำ เสยีงเพลงรอ้งของมนุษยเ์พื่ออ้อนวอนพระเจำ้หรอืสิง่ที่
ตนนับถือให้ช่วยขจัดภัยต่ำง ๆ และบันดำลควำมเป็นอยู่ให้มีควำมสุข ควำมอุดมสมบูรณ์  
(สุเทพ อศัวหฤทยั. 2549: 1) ในอดตีมนุษยไ์ด้เรยีนรูเ้สยีงดนตรจีำกธรรมชำต ิมกีำรน ำสิง่ของจำก
ธรรมชำตต่ิำง ๆ มำสรำ้งสรรคเ์ป็นเสยีงดนตร ีไม่ว่ำจะเหตุผลใดกต็ำมมนุษยก์บัดนตรกีย็งัเป็นของคู่
กนัเสมอ และทุกคงปฏเิสธไม่ไดว้่ำตนเองเกดิมำแลว้ไม่เคยฟงัดนตร ีหรอืฟงัเพลงเลย เพรำะดนตรี
ไดแ้ทรกอยู่กบัชวีติประจ ำวนัของมนุษยม์ำอย่ำงยำวนำนแลว้ อกีทัง้ดนตรนีัน้มปีระโยชน์อย่ำงมำก
ในกำรขจดัควำมวุ่นวำยสบัสน และผ่อนคลำยจติใจ 
 กำรศึกษำดนตรจีดัได้ว่ำเป็นเรื่องส ำคญัในกำรพฒันำและขดัเกลำจติใจของมนุษย์ ให้มี
ศักยภำพและสุนทรยีภำพ กำรศึกษำดนตรไีด้บรรจุลงในหลกัสูตรแกนกลำงขัน้พื้นฐำน ท ำให้
เยำวชนที่ได้ศึกษำตำมหลกัสูตรแกนกลำงขัน้พื้นฐำนในโรงเรยีนต่ำง ๆ ได้เรยีนรูแ้ละศึกษำวชิำ
ดนตร ีโดยมเีป้ำหมำยให้ผูเ้รยีนเกดิประสทิธผิลสองประกำรดงัน้ี 1) เขำ้ใจและแสดงออกทำงดนตรี
อย่ำงสรำ้งสรรค์ วเิครำะห์ วพิำกษ์วจิำรณ์คุณค่ำดนตร ีถ่ำยทอดควำมรูส้กึ ควำมคดิต่อดนตรอีย่ำง
อิสระ ชื่นชมและประยุกต์ ใช้ในชีวิตประจ ำวัน และ 2) เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดนตร ี
ประวตัศิำสตรแ์ละวฒันธรรม เหน็คุณค่ำของดนตรทีีเ่ป็นมรดกทำงวฒันธรรม ภมูปิญัญำทอ้งถิน่ ภูมิ
ปญัญำไทยและสำกล (คณะกรรมกำรกำรศึกษำขัน้พื้นฐำน. 2551: 167-182) เหน็ได้ว่ำกำรศึกษำ
ด้ำนดนตรนีัน้มปีระโยชน์ กล่ำวคอืท ำให้ก่อเกิดควำมคดิสร้ำงสรรค์ และควำมกล้ำแสดงออก ดงั
ตวัชีว้ดัทีห่ลกัสตูรแกนกลำงขัน้พืน้ฐำนไดก้ ำหนดไว้ 
 ดนตรมีอีทิธพิลในหมู่วยัรุ่นเป็นอย่ำงมำก เช่นกลุ่มที่อยู่ในระดบัชัน้มธัยมศกึษำตอนต้น 
หรอืช่วงอำยุ 13-15 ปี ในดำ้นสตปิญัญำของเดก็วยัน้ี สำมำรถคดิอย่ำงมเีหตุผลได้แล้ว เริม่มรีะบบ
ควำมคดิ เดก็ในวยัน้ีสำมำรถเรยีนรูเ้รือ่งรำวทำงดนตรไีดอ้ยำ่งรวดเรว็ เน่ืองจำกสตปิญัญำพฒันำไป
อย่ำงมำก มคีวำมเข้ำใจในเรื่องของควำมรู้สกึของเพลง แนวคิดในด้ำนกำรประสำนเสยีงมอีย่ำง
เด่นชดั ส่วนในด้ำนทกัษะ กำรใช้กล้ำมเนื้อต่ำง ๆ มมีำกขึน้ กำรเล่นดนตรนีัน้จงึดขีึน้ด้วย ในด้ำน
เจตคตต่ิอดนตร ีเดก็ในวยัน้ีส่วนใหญ่ชอบเพลงรอ็ก หรอืเพลงป๊อบทีฟ่งัสบำยมจีงัหวะเรำ้ใจ แต่ยงัมี
เดก็อกีกลุ่มหน่ึงทีถู่กปลกูฝงัดำ้นดนตรไีทย และยงัมเีดก็อกีกลุ่มทีศ่กึษำดนตรตีะวนัตกมำตัง้แต่เลก็ 
จะมคีวำมรกัควำมชอบเพิม่พูนมำกขึน้ กำรแสดงออกมคีวำมละเอยีดอ่อนมำกขึน้ (ณรทุธ ์สุทธจติต์. 
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2541: 36-37) จำกแนวคดิทีก่ล่ำวมำเกี่ยวกบัดนตรขีองผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษำตอนต้น หรอืช่วงอำยุ 
13-15 ปี นัน้ ผู้เรยีนกลุ่มนี้มคีวำมตอบสนองต่อสิง่เรำ้เป็นอย่ำงมำก และหนัมำให้ควำมสนใจด้ำน
ดนตรกีันมำกขึ้น เพรำะมคีวำมคิดว่ำกำรเล่นดนตรนีัน้จะท ำให้ตนเองดูดีขึ้น เป็นที่สนใจต่อกลุ่ม
เพื่อนและคนรอบขำ้ง ผูว้จิยัจงึไดเ้น้นทีป่ระชำกรกลุ่มนี้ เพื่อส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนไดร้บัควำมรูแ้ละทกัษะ
ด้ำนดนตรีอย่ำงถูกต้องตำมหลักและวิธี ซึ่งเป็นกำรกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค ์
ควำมสำมำรถทำงดนตรี และสำมำรถใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์เพื่อสร้ำงสังคมให้ปลอดภัย
ห่ำงไกลจำกยำเสพตดิ เป็นเยำวชนที่ดขีองประเทศชำติ อนัจะท ำให้ประเทศชำติพฒันำขึน้ ก้ำวสู่
เวทโีลกไดอ้ยำ่งภำคภมูใิจ 
 เครื่องดนตรทีีจ่ดัว่ำเป็นเครื่องดนตรสีำกลนัน้มอียู่ 5 ประเภท มกีำรแบ่งกลุ่มประเภทของ
เครื่องดนตร ีคือ เครื่องสำย เครื่องเป่ำลมไม้ เครื่องเป่ำลมทองเหลือง เครื่องลิ่มนิ้ว และเครื่อง
กระทบ แต่ละประเภทก็จะมคีวำมแตกต่ำงกนัไปทัง้ส่วนประกอบหรอืวสัดุที่สรำ้งเครื่องดนตรขีึน้มำ 
และวธิกีำรบรรเลงของเครื่องดนตรนีัน้ ๆ ทัง้นี้ผูว้จิยัได้สงัเกตเหน็ว่ำในกลุ่มผู้เรยีนชัน้มธัยมศกึษำ
ตอนต้นนัน้ มคีวำมชื่นชอบในบทเพลงรอ็คและป๊อบเป็นอย่ำงมำก จงึได้หยบิยกทกัษะกำรปฏบิตัิ
กตีำรข์ึน้มำ เพรำะว่ำเครื่องดนตรกีตีำรน์ัน้ สำมำรถตอบสนองต่อแนวเพลงรอ็คและป๊อบไดเ้ป็นอยำ่ง
ดี และมีวิธีกำรปฏิบัติไม่ยำกไม่ซับซ้อนจนเกินไป เหมำะแก่ผู้เรยีนในช่วงวัยนี้ เป็นอย่ำงมำก 
สำมำรถเคลื่อนย้ำยไปบรรเลงในสถำนที่ต่ำง ๆ ได้ กีตำรม์กีำรพฒันำทัง้รูปร่ำง โครงสรำ้งต่ำง ๆ 
กำรตัง้สำยหรอืกำรเพิม่เติมสำยให้มำกขึ้นเพื่อพฒันำกำรเล่นให้สอดคล้องกบับทเพลง หรอืควำม
ต้องกำรของคตีกวทีี่ประพนัธ์บทเพลง ตัง้แต่ศตวรรษที่ 15 จนถึงศตวรรษที่ 20 โดยเฉพำะกีตำร์
คลำสสคิเท่ำนัน้ ไม่ได้กล่ำวถึงกีตำร์ประเภทอื่น ซึ่งปจัจุบนัมอียู่หลำยรูปแบบ ทัง้กีตำรโ์ปร่งสำย
เหลก็ กตีำรไ์ฟฟ้ำ ซึง่กตีำรแ์ต่ละประเภทจะมวีวิฒันำกำรแตกต่ำงกนั เสยีงทีเ่กดิขึน้จำกกำรบรรเลง
ขอ งกี ต ำร์แ ต่ ล ะป ระ เภ ท ก็ จ ะ ต่ ำ งกั น  เพื่ อ ต อ บ สน อ งค ว ำม ต้ อ งก ำรข อ งผู้ บ ร ร เล ง  
(สุเทพ อัศวหฤทัย. 2549: 7) จำกที่ได้ศึกษำแนวคิดและทฤษฎีในเรื่องพฤติกรรมของผู้เรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษำตอนตน้ ช่วงอำย ุ13-15 ปีแลว้ “กตีำรโ์ปรง่” นัน้สะดวกต่อกำรไดม้ำครอบครอง 
เนื่องจำกมรีำคำที่ไม่แพง อกีทัง้ยงัสำมำรถเคลื่อนยำ้ยได้สะดวก วธิกีำรบรรเลงมคีวำมซบัซ้อนไม่
มำกนกั จงึท ำให ้“กตีำรโ์ปรง่” เป็นเครือ่งดนตรทีีเ่หมำะสมทีสุ่ด 
 วยัรุ่นส่วนใหญ่มีควำมพยำยำมที่จะสื่อควำมมีตัวตนของตนเองให้โลกรบัรู้ โดยกำร
แสดงออกดว้ยวธิกีำรต่ำง ๆ แต่ทีพ่บเหน็ไดม้ำกจะเป็นกำรบรรเลงดนตรผี่ำนสื่อสงัคมออนไลน์ เช่น
กำรรอ้งเพลงประกอบกำรบรรเลงกตีำรโ์ปรง่นัน่เอง ทัง้นี้ผูว้จิยัมคีวำมต้องกำรทีจ่ะพฒันำทกัษะดำ้น
กตีำรข์องผู้เรยีนในระดบัชัน้มัธยมศกึษำตอนต้น ให้เป็นเยำวชนที่มคีวำมสำมำรถด้ำนดนตร ีและ
ปจัจุบนัสื่อกำรเรยีนรูท้ีเ่ป็นชุดกำรสอนกตีำรน์ัน้หำได้ยำก เพรำะมไีม่มำกพอ งำนวจิยัทีพ่บเหน็นัน้
เป็นชุดกำรสอนขลุ่ยรคีอรเ์ดอร ์และเปียโนคยีอ์รด์ ส่วนคู่มอืกำรเรยีนกตีำรท์ีว่ำงขำยโดยทัว่ไปนัน้ยงั
ขำดกำรน ำทฤษฎทีำงดนตรศีกึษำเขำ้มำใช้ และกำรอธบิำย วธิกีำร ขัน้ตอนกำรบรรเลงต่ำง ๆ ยงัไม่
ชดัเจนอกีดว้ย 
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 กำรสอนดนตรขีองโคดำย ซึ่งมหีลกักำรสอนดนตรโีดยกำรจดัล ำดบัเนื้อหำและกจิกรรม
ดนตรใีหส้อดคลอ้งกบัพฒันำกำรของเดก็ โดยมขีัน้ตอนจำกงำ่ยไปหำยำก เน้นกำรสอนรอ้งเพลงเป็น
หลกั กำรรอ้งเพลงเป็นกำรใชเ้สยีงที่มอียู่แล้วตำมธรรมชำตซิึง่เดก็คุ้นเคยอยู่แลว้ ฝึกควบคู่กบักำร
อ่ำนโน้ต จนสำมำรถอ่ำนและเขยีนโน้ตดนตรไีด ้โคดำยมคีวำมคดิว่ำ ดนตรสี ำหรบัเดก็มคีวำมส ำคญั
และต้องพฒันำเช่นเดยีวกบัภำษำ เดก็ควรฟงัดนตรก่ีอนแสดงออกทำงกำรรอ้งหรอืกำรเล่น และเมื่อ
เขำมีประสบกำรณ์เพียงพอก็สำมำรถฝึกกำรอ่ำนและเขียนภำษำดนตรีได้ โคดำยมีวิธีกำรใช้
สญัลกัษณ์มอืในกจิกรรมกำรสอน และใชก้ำรอ่ำนโน้ตด้วยระบบซอล - ฟำ ซึ่งมขี ัน้ตอนจำกง่ำยไป
หำยำก ซึ่งสำมำรถฝึกโสตประสำททำงดนตรผีู้เรยีนได้ทัง้เรื่องจงัหวะ ระดบัเสยีง ท ำนอง และกำร
ประสำนเสียง โดยกำรร้องเพลงตำมแบบฝึกหัดของโคดำยซึ่งมกีำรแบ่งเป็นระดบัขัน้ต่ำง ๆ ให้
เหมำะสมกบัผูเ้รยีน (ประพนัธศ์กัดิ ์พุ่มอนิทร.์ 2555: 1-2) จำกแนวคดิทีก่ล่ำวมำผูว้จิยัได้น ำวธิกีำร
สอนของโคดำยมำประยุกต์ใช้ในกำรพัฒนำชุดกำรสอนกีตำร์เบื้องต้นให้มปีระสิทธิภำพ โดยให้
ควำมส ำคญักบัเรื่องจงัหวะ ท-ิทำ เป็นส ำคญั ซึง่วธิกีำรสอนของโคดำยในเรื่องจงัหวะนี้มคีวำมสนุก 
เรยีบง่ำย ชดัเจน ไม่ซับซ้อน อนัจะท ำให้ผู้เรยีนเขำ้ใจได้ง่ำย และพฒันำทกัษะด้ำนกตีำรไ์ด้อย่ำง
รวดเรว็ 
 จำกปญัหำที่กล่ำวมำ ผู้วิจยัได้พัฒนำชุดกำรสอนกีตำร์เบื้องต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษำปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม ให้
มปีระสทิธภิำพ 
 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวจิยั 
 เพื่อพัฒนำชุดกำรสอนกีตำร์เบื้องต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรยีน 
ยอแซฟอุปถมัภ์ แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม ที่มปีระสทิธภิำพตำมเกณฑ์
มำตรฐำน 80/80 
 
ควำมส ำคญัของกำรวจิยั 
 ได้ชุดกำรสอนกีตำร์เบื้องต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรยีนยอแซฟ
อุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม ทีม่ปีระสทิธภิำพตำมเกณฑม์ำตรฐำน 
80/80 
  
ขอบเขตของกำรวจิยั 
 1. ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำงในกำรวจิยั 
  1.1 ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจยัครัง้นี้ ได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรยีน 
ยอแซฟอุปถมัภ์ แผนกสำมญัหญิง อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม ปีกำรศึกษำ 2559 ที่เลอืก
เรยีนวชิำดนตรใีนคำบเรยีนรำยวชิำศลิปะ จ ำนวน 66 คน 
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  1.2 กลุ่มตวัอย่ำงที่ใช้ในกำรวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 1 โรงเรยีน
ยอแซฟอุปถมัภ์ แผนกสำมญัหญิง จงัหวดันครปฐม ปีกำรศึกษำ 2559 ที่เลอืกเรยีนวชิำดนตรใีน
คำบเรยีนรำยวิชำศิลปะ จ ำนวน 17 คน โดยกำรสุ่มอย่ำงง่ำย (Simple random sampling) ด้วย
วธิกีำรจบัสลำกเลอืกหอ้งเรยีนจ ำนวน 1 หอ้ง จำกทัง้หมด 3 หอ้งเรยีน 
 2. ตวัแปรทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 
  2.1 ตวัแปรอสิระ 
   - ชุดกำรสอนกีตำร์เบื้องต้น ส ำหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียน 
ยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม ทีผู่ว้จิยัไดพ้ฒันำขึน้ 
  2.2 ตวัแปรตำม 
   - ประสทิธภิำพของชุดกำรสอนกตีำรเ์บือ้งต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่
1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม 
 3. เนื้อหำทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 
  หน่วยกำรเรยีนรูท้ี ่1 ควำมรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักตีำร ์  (ใชเ้วลำเรยีน 1 คำบ) 
  หน่วยกำรเรยีนรูท้ี ่2 กำรวอรม์นิ้วและกำรเล่นบนัไดเสยีง (ใชเ้วลำเรยีน 1 คำบ) 
  หน่วยกำรเรยีนรูท้ี ่3 กำรเล่นคอรด์และจงัหวะพืน้ฐำน (ใชเ้วลำเรยีน 2 คำบ) 
  หน่วยกำรเรยีนรูท้ี ่4 กำรเล่นบทเพลงและทดสอบหลงัเรยีน (ใชเ้วลำเรยีน 2 คำบ) 
 4. ระยะเวลำทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 
  ภำคเรยีนที ่2 ปีกำรศกึษำ 2559 ระหว่ำงเดอืนมกรำคม – กุมภำพนัธ์ พ.ศ. 2560 ใน
คำบเรยีนวชิำดนตร ีจ ำนวน 6 ครัง้ ครัง้ละ 1 คำบ คำบละ 50 นำท ี
 
กรอบแนวคดิในกำรวจิยั 
 
 ตวัแปรอสิระ  ตวัแปรตำม  
 

ชุดกำรสอนกตีำรเ์บือ้งตน้  
ประสทิธภิำพของชุดกำร

สอน 

 

 
ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในกำรวจิยั 
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นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 
 1. ชุดกำรสอนกีตำรเ์บื้องต้น หมำยถงึ ชุดกำรสอนที่ผูว้จิยัสรำ้งขึน้ เพื่อใช้ในกำรจดักำร
เรยีนกำรสอนส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถัมภ์ แผนกสำมญัหญิง 
อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม 
 2. ทกัษะดำ้นกตีำร ์หมำยถงึ ควำมสำมำรถในกำรปฏบิตักิตีำร ์โดยมคีวำมเขำ้ใจในทฤษฎี
ดนตรเีบือ้งตน้ เน้นในเรือ่งของจงัหวะและบนัไดเสยีงเมเจอร ์และบรรเลงบทเพลงทีม่กีำรใชค้อรด์ขัน้
พืน้ฐำนได ้
 3. วธิกีำรสอนของโคดำย หมำยถงึ วธิกีำรจดักำรเรยีนกำรสอนตำมแนวทำงของ Zoltan 
Kodaly นกัดนตรศีกึษำชำวฮงักำร ีโดยเน้นกำรเรยีนรูเ้ร ือ่งจงัหวะเป็นส ำคญั 
 4. กำรจดักำรเรยีนกำรสอน หมำยถึง กำรจดักำรเรยีนกำรสอนในคำบเรยีนวชิำดนตร ี
ภำคเรยีนที่ 2 ปีกำรศกึษำ 2559 จ ำนวน 6 คำบ คำบละ 50 นำท ีโดยใช้ชุดกำรสอนกตีำรเ์บื้องต้น 
ส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน 
จงัหวดันครปฐม ทีผู่ว้จิยัพฒันำขึน้ 
 5. ประสทิธภิำพ หมำยถงึ คุณภำพของชุดกำรสอนตำมเกณฑม์ำตรฐำน 80/80 โดย 
  80 ตัวแรก หมำยถึง คะแนนเฉลี่ยของผู้เรียนที่ได้จำกกำรท ำแบบทดสอบท้ำย
บทเรยีนทุกบท โดยคดิเป็นค่ำเฉลีย่รอ้ยละ 80 ของคะแนนรวมทัง้หมด 
  80 ตวัหลงั หมำยถงึ คะแนนทัง้หมดของผูเ้รยีนทีไ่ดจ้ำกกำรท ำแบบทดสอบหลงัเรยีน 
โดยคดิเป็นค่ำรอ้ยละ 80 ของคะแนนรวมทัง้หมด  
 
สมมุตฐิำนในกำรวจิยั 
 ชุดกำรสอนกตีำรเ์บือ้งต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์
แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม มปีระสทิธภิำพตำมเกณฑม์ำตรฐำน 80/80 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

 
 ในการศกึษาค้นควา้ครัง้นี้ ผู้วจิยัได้รวบรวมเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง โดยมหีวัข้อ
ดงัต่อไปนี้ 
  1. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 
  2. ทกัษะดา้นกตีาร ์
   2.1 โครงสรา้งของกตีาร ์
   2.2 ลกัษณะการปฏบิตักิตีาร ์
   2.3 การตัง้สายกตีาร ์
   2.4 ศกึษาวธิกีารเล่น 
   2.5 การดแูลรกัษาและท าความสะอาด 
  3. ทฤษฎกีารเรยีนรู ้
   3.1 ดนตรกีบัผูเ้รยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 
   3.2 ทฤษฎกีารเรยีนรูก้บัการสอนดนตร ี
   3.3 เทคนิคการสอนดนตร ี
    3.3.1 หลกัการทัว่ไปในการสอนดนตร ี
    3.3.2 หลกัการสอนของโคดาย 
   3.4 สื่อการสอน 
   3.5 การวดัและประเมนิผลดนตร ี
  4. ชุดการสอน 
   4.1 ความหมายของชุดการสอน 
   4.2 ประเภทของชุดการสอน 
   4.3 องคป์ระกอบของชุดการสอน 
   4.4 คุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอน 
   4.5 ขัน้ตอนการจดัท าชุดการสอน 
  5. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
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1. หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 
 คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (2551: 8) กล่าวว่า ในแต่ละกลุ่มสาระการเรยีนรู้ได้
ก าหนดมาตรฐานการเรยีนรูเ้ป็นเป้าหมายส าคญัของการพฒันาคุณภาพผูเ้รยีน มาตรฐานการเรยีนรู้
ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพงึรู ้ปฏบิตัิได้ มคีุณธรรมจรยิธรรม และค่านิยมที่พงึประสงค์เมื่อจบการศึกษาขัน้
พื้นฐาน นอกจากนัน้มาตรฐานการเรยีนรู้ยงัเป็นกลไกส าคญัในการขบัเคลื่นพัฒนาการศึกษาทัง้
ระบบ เพราะมาตรฐานการเรยีนรูจ้ะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมนิ
อย่างไร รวมทัง้เป็นเครื่องมอืในการตรวจสอบเพื่อการประกนัคุณภาพการศกึษาโดยใช้ระบบการ
ประเมนิคุณภาพภายในและการประเมนิคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดบัเขตพื้นที่
การศกึษา และการทดสอบระดบัชาต ิระบบการตรวจสอบเพื่อประกนัคุณภาพดงักล่าวเป็นสิง่ส าคญั
ทีช่่วยสะทอ้นภาพการจดัการศกึษาว่าสามารถพฒันาผูเ้รยีนใหม้คีุณภาพตามทีม่าตรฐานการเรยีนรู้
ก าหนดเพยีงใด 
 ท าไมต้องเรยีนศลิปะ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรยีภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อ
คุณภาพชวีติมนุษย ์กจิกรรมทางศลิปะช่วยพฒันาผู้เรยีนทัง้ด้านร่างกาย จติใจ สตปิญัญา อารมณ์ 
สงัคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาสิง่แวดลอ้ม ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนมคีวามเชื่อมัน่ในตนเอง อนัเป็น
พืน้ฐานในการศกึษาต่อหรอืประกอบอาชพีได ้
 เรยีนรูอ้ะไรในศลิปะ 
  กลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ มุ่งพฒันาให้ผู้เรยีนเกดิความรู้ความเขา้ใจ มทีกัษะวธิกีาร
ทางศิลปะ เกดิความซาบซึ้งในคุณค่าของศลิปะเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนแสดงออกอย่างอสิระในศลิปะ
แขนงต่างๆ ประกอบดว้ยสาระส าคญัคอื 
 ดนตร ี 
  มคีวามรูค้วามเขา้ใจองคป์ระกอบดนตรแีสดงออกทางดนตรอีย่างสรา้งสรรคว์เิคราะห์
วพิากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตร ีถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรอีย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ใน
ชวีติประจ าวนั เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างดนตร ีประวตัศิาสตร ์และวฒันธรรม เหน็คุณค่าดนตรทีี่
เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมปิญัญาท้องถิ่น ภูมปิญัญาไทยและสากล รอ้งเพลงและเล่นดนตรใีน
รปูแบบต่างๆ แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกบัเสยีงดนตร ีแสดงความรูส้กึที่มต่ีอดนตรใีนเชงิสุนทรยีะ 
เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างดนตรกีบัประเพณวีฒันธรรม และเหตุการณ์ในประวตัศิาสตร์ 
 สาระที ่2 ดนตร ี
  มาตรฐาน ศ  2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห ์
วพิากษ์วจิารณ์คุณค่าดนตร ีถ่ายทอดความรูส้กึ ความคดิต่อดนตรอีย่างอสิระ ชื่นชม และประยกุตใ์ช้
ในชวีติประจ าวนั 
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ตาราง 1 มาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่มสาระศลิปะ ศ 2.1 
 

ม.1 ม.2 ม.3 
1. อ่าน เขยีน รอ้งโน้ตไทยและ
โน้ตสากล 
2. เปรยีบเทยีบเสยีงรอ้งและ
เสยีงของเครือ่งดนตรทีีม่าจาก
วฒันธรรมทีต่่างกนั 
3. รอ้งเพลงและใชเ้ครือ่งดนตรี
บรรเลงประกอบการรอ้งเพลง
ดว้ยบทเพลงทีห่ลากหลาย
รปูแบบ 
4. จดัประเภทของวงดนตรไีทย
และวงดนตรทีีม่าจาก
วฒันธรรมต่างๆ 
5. แสดงความคดิเหน็ทีม่ต่ีอ
อารมณ์ของบทเพลงทีม่ ี
ความเรว็ของจงัหวะและความ
ดงั-เบาแตกต่างกนั 
6. เปรยีบเทยีบอารมณ์ 
ความรูส้กึในการฟงัดนตรแีต่ละ
ประเภท 
7. น าเสนอตวัอยา่งเพลงที่
ตนเองชื่นชอบและอภปิราย
ลกัษณะเด่นทีท่ าใหง้านนัน้
น่าชื่นชม 
8. ใชเ้กณฑส์ าหรบัประเมนิ
คุณภาพงานดนตรหีรอืเพลงที่
ฟงั 
9. ใชแ้ละบ ารงุรกัษาเครือ่ง
ดนตรอียา่งระมดัระวงัและ
รบัผดิชอบ 

1. เปรยีบเทยีบการใช้
องคป์ระกอบดนตรทีีม่าจาก
วฒันธรรมต่างกนั 
2. อ่านเขยีนรอ้งโน้ตไทยและ
โน้ตสากลทีม่เีครือ่งหมายแปลง
เสยีง 
3. ระบุปจัจยัส าคญัทีม่อีทิธพิล
ต่อการสรา้งสรรคผ์ลงาน 
4. รอ้งเพลงและเล่นดนตรเีดีย่ว
และรวมวง 
5. บรรยายอารมณ์ของเพลง
และความรูส้กึทีม่ต่ีอบทเพลงที่
ฟงั 
6. ประเมนิพฒันาการทกัษะ
ทางดนตรขีองตนเอง หลงัจาก
การฝึกปฏบิตั ิ
7. ระบุงานอาชพีต่างๆ ที่
เกีย่วขอ้งกบัดนตรแีละบทบาท 
ของดนตรใีนธุรกจิบนัเทงิ 

1. เปรยีบเทยีบองคป์ระกอบที่
ใชใ้นงานดนตรแีละงานศลิปะ
อื่น 
2. รอ้งเพลง เล่นดนตรเีดีย่ว 
และรวมวง โดยเน้นเทคนิคการ
รอ้ง การเล่น การแสดงออก 
และคุณภาพเสยีง 
3. แต่งเพลงสัน้ๆ จงัหวะงา่ยๆ 
4. อธบิายเหตุผลในการเลอืกใช้
องคป์ระกอบดนตร ีในการ
สรา้งสรรคง์านดนตรขีองตนเอง 
5. เปรยีบเทยีบความแตกต่าง
ระหว่างงานดนตรขีองตนเอง
และผูอ้ื่น 
6. อธบิายเกีย่วกบัอทิธพิลของ
ดนตรทีีม่ต่ีอบุคคลและสงัคม 
7. น าเสนอหรอืจดัการแสดง
ดนตรทีีเ่หมาะสม โดยการบูร
ณาการกบัสาระการเรยีนรูอ้ื่น
ในกลุ่มศลิปะ 
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  มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างดนตร ีประวตัศิาสตร ์และวฒันธรรม เหน็
คุณค่าของดนตรทีีเ่ป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ ภมูปิญัญาไทยและสากล 
 
ตาราง 2 มาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่มสาระศลิปะ ศ 2.2 
 

ม.1 ม.2 ม.3 
1. อธบิายบทบาท
ความสมัพนัธแ์ละอทิธพิลของ
ดนตรทีีม่ต่ีอสงัคมไทย 
2. ระบคุวามหลากหลายของ
องคป์ระกอบดนตรใีน
วฒันธรรมต่างกนั 

1. บรรยายบทบาท และ
อทิธพิลของดนตรใีนวฒันธรรม
ของประเทศต่างๆ 
2. บรรยายอทิธพิลของ
วฒันธรรม และเหตุการณ์ใน
ประวตัศิาสตรท์ีม่ต่ีอรปูแบบ
ของดนตรใีนประเทศไทย 

1. บรรยายววิฒันาการของ
ดนตรแีต่ละยคุสมยั 
2. อภปิรายลกัษณะเด่นทีท่ าให้
งานดนตรนีัน้ไดร้บัการยอมรบั 

  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มกีารก าหนดมาตรฐานการ
เรยีนรูใ้นสาระดนตรไีว้ โดยแบ่งตามระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นเป็น 3 ระดบัชัน้ และก าหนดตวั
บ่งชีห้รอืตวัชีว้ดัทีเ่กีย่วขอ้งกบังานวจิยัในครัง้นี้ไวด้งันี้ 
  - มธัยมศกึษาปีที ่1 มาตรฐาน ศ 2.1 ตวัชีว้ดัที ่3 รอ้งเพลงและใชเ้ครื่องดนตรบีรรเลง
ประกอบการรอ้งเพลงดว้ยบทเพลงทีห่ลากหลาย จะเหน็ว่าตวัชี้วดันี้ใหค้วามส าคญักบัการใช้เครื่อง
ดนตรบีรรเลงประกอบการรอ้งเพลง 
  - มธัยมศึกษาปีที่ 2 มาตรฐาน ศ 2.1 ตวัชี้วดัที่ 4 รอ้งเพลงและเล่นดนตรเีดี่ยวและ
รวมวง จะเหน็ว่าตวัชีว้ดันี้ใหค้วามส าคญักบัการใชเ้ครือ่งดนตรเีพื่อการบรรเลงเดีย่วและรวมวง 
  - มธัยมศกึษาปีที่ 3 มาตรฐาน ศ 2.1 ตวัชีว้ดัที่ 2 รอ้งเพลง เล่นดนตรเีดี่ยว และรวม
วง โดยเน้นเทคนิคการร้อง การเล่น การแสดงออก และคุณภาพเสียง  จะเห็นว่าตัวชี้ว ัดนี้ ให้
ความส าคญักบัการใช้เครื่องดนตรีเพื่อการบรรเลงเดี่ยวและรวมวง โดยเน้นเทคนิคการเล่นเครื่อง
ดนตร ี
 จากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระศิลปะ-
ดนตร ีผูว้จิยัสรุปได้ 2 หวัขอ้ ดงันี้ 1) การเรยีนรูด้นตรมีคีวามส าคญัอย่างมากในการสรา้งความคดิ
สรา้งสรรคข์องผูเ้รยีน อกีทัง้พฒันาผูเ้รยีนทางดา้นร่างกาย จติใจ สตปิญัญา อารมณ์ สงัคม และเพิม่
ความมัน่ใจในตนเอง อนัเป็นพืน้ฐานต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในชวีติประจ าวนัได้ และ 2) การศกึษา
ดนตรใีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 – 3 ใหค้วามส าคญักบัการเล่นเครือ่งดนตร ี
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2. ทกัษะดา้นกตีาร์ 
 2.1 โครงสรา้งของกตีาร์ 
  วาสนา ศริชิยาพร (2547: 9-17) ไดน้ิยามโครงสรา้งและส่วนประกอบต่าง ๆ ทางกาย
วภิาคดงัต่อนี้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 โครงสรา้งและส่วนประกอบของกตีาร ์
ทีม่า ไมร่ะบุชื่อ. สบืคน้เมือ่ 5 มกราคม 2560, จาก https://s-media-cache-ak0.pinimg.com 

 
   - ป้ิกการด์ (Pickguard) คอืแผ่นกนัรอยขดูขดีทีเ่กดิจากการดดี เราจะใชป้ิ้กการด์
นี้ตดิไวบ้นผวิหน้าของบอดี ้ผูผ้ลติบางรายยงัไดท้ าป้ิกการด์ใหม้ลีกัษณะแตกต่างกนัออกไปทัง้สแีละ
รปูทรง 
   - คอ (Neck) คอืชิน้ส่วนของไมท้ีม่ลีกัษณะเป็นท่อนยาวตดิตัง้อยู่ระหว่างบอดีก้บั
ส่วนหวั (Headstock) และเพื่อเป็นการป้องกนัคองอซึง่เกดิจากแรงดงึของสายและสภาวะอากาศ เรา
จงึมกีารน าทรสัรอด (Truss rod) หรอืเหลก็ดามคอหรอืบางคนเรยีกว่าเหลก็ขนัคอไปฝงัไวภ้ายในคอ
ของกตีาร ์เราสามารถปรบัทรสัรอดตวันี้ไดใ้นกรณีทีค่อมอีาการโก่งงอ 
   - เฟรต็บอรด์ (Fretboard) หรอื ฟิงเกอรบ์อรด์ (Fingerboard) เป็นส่วนทีอ่ยูบ่นคอ 
เฟร็ตบอร์ดโดยทัว่ไปจะท าจากแผ่นไม้บาง ๆ และมาประกบติดไว้กับคอ แต่ก็มีเหมือนกันที่ 
เฟรต็บอรด์กบัคอเป็นไมช้ิน้เดยีวกนั ไมม่กีารน าไมอ้ื่นมาปะหน้า 
   - เฟรต็ (Fret) คอืแท่งโลหะขนาดเลก็ที่ฝงัไวบ้นเฟรต็บอรด์เพื่อแบ่งต าแหน่งต่าง 
ๆ บนคอกตีาร ์สายจะพาดผ่านเฟรต็ทุกเฟรต็บนคอ และหากพูดถงึในแง่ความเพี้ยนของเสยีงแล้ว 
จะเหน็ว่าเครือ่งดนตรทีีม่เีฟรต็จะเล่นงา่ยกว่าเครือ่งดนตรทีีไ่มม่เีฟรต็อยา่งเช่น ไวโอลนิ เป็นต้น 
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   - เฮดสตอ็ค (Headstock) หรอืบางทเีรากเ็รยีกว่า “เฮด” หรอื “หวั” เฉย ๆ ซึง่กค็อื
ส่วนหวัที่อยู่ตรงปลายสุดของคอ กีตาร์แต่ละยี่ห้อมกัจะออกแบบส่วนหวัที่มเีอกลกัษณ์ อนัสื่อถึง
ความเป็นแบบฉบบัของตนเอง และผูผ้ลติต่ละรายไดอ้ยา่งชดัเจน 
   - โพซชิัน่ มารค์เกอร ์(Position Marker) ช่องว่างระหว่างแท่งเฟรต็ 2 ชิ้น บนคอ
นัน้ นอกจากเราจะเรยีกว่าเฟรต็แลว้ เรายงัเรยีกอกีอย่างว่าต าแหน่งไดอ้กีดว้ย กตีารแ์ต่ละยีห่อ้หรอื
แต่ละรุน่จะมกีารท าโพซชิัน่มารค์เกอรเ์ป็นลวดลายแตกต่างกนัออกไป 
   - สาย (Strings) หมายถงึ สาย ของเครื่องดนตรใีนที่นี้เราหมายถงึสายกตีาร ์สาย
ทีเ่ลก็ทีสุ่ดจะอยู่ล่างสุดเราเรยีกว่า สายหนึ่ง ส่วนสายทีห่กจะเป็นสายที่ใหญ่ที่สุด และให้ระดบัเสยีง
ต ่าสุดด้วย วธิชี่วยจ าแบบง่าย ๆ ก็คอื สายเลก็สุดคอืสายที่มตีวัเลขน้อยสุด ส่วนสายใหญ่สุดก็จะมี
ตวัเลขมากสุด 
   - แมชชนี เฮด (Machine Heads) คอืลกูบดิทีอ่ยูต่รงส่วนหวัของกตีารน์ัน่เอง บาง
ทกี็เรยีกว่าจูนเนอร ์เจา้ลูกบดิเหล่านี้ท าจากโลหะและติดตัง้อยู่บนส่วนของเฮดสต็อคท าหน้าที่ยดึ
สายไว ้ซึง่สามารถผ่อนสายออกหรอืพนัใหต้งึขึน้กไ็ด้ 
   - นัท (Nut) คือชิ้นส่วนเล็ก ๆ ที่ค ัน่อยู่ระหว่าง หัว กับ คอ ของกีตาร์ สายที่
เดนิทางมาจากเฮดสต็อคจะพาดผ่านและวางลงไปในร่องที่อยู่บนนัท นัทจะท าหน้าที่จดัระดบัความ
สงูและระยะห่างของสายแต่ละเสน้ใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
   - บรดิจ์ (Bridge) และ แซดเดิล (Saddle) เป็นชิ้นส่วนที่ติดตัง้อยู่บนบรดิจห์รอื
สะพานสาย หน้าทีข่องแซดเดลิคอืยกสายใหไ้ดร้ะดบัความสงูทีถู่กตอ้ง 
 
 2.2 ลกัษณะการปฏบิตักิตีาร์ 
  วนัชยั สุนทรถาวร (2548: 111-163) ได้กล่าวถึงการปฏบิตัิกตีารใ์นส่วนของมอืซ้าย 
มอืขวา และความสมัพนัธข์องทัง้สองมอื ดงันี้ 
   2.2.1 ส่วนของมอืซา้ย (Left hand) 
    การจบัคอร์ด (Chord) คอร์ดทางดนตรหีมายถึง กลุ่มเสียงของเสียงดนตร ี
หรอืกลุ่มเสยีงของตวัโน้ต ตัง้แต่ 3 เสยีงขึน้ไป บรรเลงเสยีงพรอ้มกนั ซึง่กลุ่มเสยีงหรอืคอรด์นี้จะท า
หน้าทีเ่ป็นเสยีงประกอบหรอืเสยีงคลอใหเ้สยีงรอ้งของนักรอ้ง หรอืเสียงหลกัของเสยีงดนตร ีมคีวาม
ไพเราะและเด่นชดัขึน้โดยการใหจ้งัหวะกบักลุ่มเสยีงหรอืคอรด์นัน้อกีทดีว้ยมอืขวา การประกอบขึน้
เป็นกลุ่มเสยีงนัน้จะถูกก าหนดมาใหเ้สยีงกลมกลนื และกเ็ช่นกนักบัเรือ่งของโน้ตเพลงทีม่บีนัไดเสยีง
หลกัและเสยีงร่วม การจบัคอรด์กม็กีลุ่มเสยีงของคอรด์ทีเ่ป็นคอรด์หลกั (Major) และคอรด์เสยีงร่วม 
(Minor) เช่นกนั นอกจากนัน้ยงัมกีลุ่มเสยีงหรอื คอร์ดที่เป็นคอร์ดส่ง (Seven) โดยคอร์ดทัง้สาม
ประเภทจะท าหน้าที่เสรมิกนั ให้ความไพเราะกบับทเพลงอย่างกลมกลนื การประกอบขึน้เป็นกลุ่ม
เสยีงนี้ยกตวัอย่างเช่น คอรด์ C จะประกอบด้วยเสยีงของโน้ต 3 ตวั คอื C, E, G (หรอืเสยีง โด, ม,ี 
ซอล) การจบัคอรด์ก็ท าได้โดยใชน้ิ้วมอืของมอืซ้าย กดลงบนสายกตีารบ์รเิวณส่วนของคอกตีาร ์ให้
สายกตีารท์ัง้ 6 เสน้ มเีสยีงของตวัโน้ตเพยีง 3 เสยีงคอื โด, ม,ี ซอล หรอื C, E, G 
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   2.2.2 ส่วนของมอืขวา (Right hand) 
    การให้จงัหวะ (Rhythm) หน้าที่ของมอืขวาก็คอืการให้จงัหวะกบัคอรด์ หรอื
กลุ่มเสยีงที่จบัด้วยมอืซ้าย การให้จงัหวะกบัคอรด์แบ่งเป็น 2 แบบ คือ การตีคอรด์ (Strumming) 
และ การเกาคอรด์ (Picking) 
     2.2.2.1 การตีคอร์ด คอืการใช้ ปิค (Pick) หรอืนิ้วมอืกรดีลงบนสายและ
ดดีขึ้นให้เป็นจงัหวะตามจงัหวะในบทเพลงนัน้ ๆ ซึ่งเรยีกว่าการตีคอรด์ การตีคอร์ดมหีลายแบบ
ไม่ได้เจาะจงว่าจะต้องตวีธิไีหน เพยีงแต่จงัหวะในการตจีะต้องสอดคล้องกบับทเพลงและจงัหวะใน
แต่ละหอ้งเพลงของบทเพลงนัน้ ๆ เช่น ถ้าแบ่งใหบ้ทเพลงมจีงัหวะในหอ้งเพลงแต่ละหอ้ง หอ้งละ 4 
จงัหวะ เรากจ็ะหาวธิหีรอืแบบของการตใีหจ้ านวนครัง้ ในการตคีอรด์นัน้เสรจ็สิน้ หรอืจบลงภายใน 4 
จงัหวะ เพื่อจะไดส้อดคลอ้งกบัการเล่นในบทเพลงนัน่เอง ทัง้นี้ไม่ไดห้มายความว่าใหต้คีอรด์ 4 ครัง้
ใน 1 ห้องที่ม ี4 จงัหวะ การตจีะตกีี่ครัง้ก็ได้แต่ต้องให้เหมาะสมและจบลงภายใน 4 จงัหวะถ้าห้อง
เพลงนัน้ถูกก าหนดใหเ้ป็น 4 จงัหวะ 
     2.2.2.2 การเกาคอรด์ สายกตีารท์ัง้หมดมอียู่ 6 สาย แต่นิ้วมอืที่ใช้เกามี
ไม่ถงึ 6 น้ิว จงึต้องจดัแบ่งให้ดเีสยีก่อน คอื น้ิวโป้งจะใช้คุมการเล่นสายเบส (สายเบสคอืสายที่ให้
ระดบัเสยีงต ่า) 3 สายบน คอืสาย 4, 5, 6 เพราะน้ิวโป้งจะอยู่ในต าแหน่งที่ถนัดกบัการดดีลง ส่วน
นิ้วชี้ นิ้วกลาง นิ้วนาง จะคุมสายเสียงแหลมสายที่ 3, 2, 1 ตามล าดับ เพราะทัง้ 3 นิ้วจะอยู่ใน
ต าแหน่งทีถ่นัดกบัการเกีย่วสายขึน้ ท าใหเ้กดิเสยีงใส ๆ ไดด้ ีส่วนนิ้วก้อยจะปล่อยใหท้ิง้ตรง ๆ หรอื
ใชเ้กาะกบัตวักตีารก์ไ็ด ้เพราะจะช่วยใหน้ิ้วอื่น ๆ อยูต่ามต าแหน่งของมนัไดอ้ยา่งดี 
   2.2.3 ความสมัพนัธข์องมอืซา้ยและมอืขวา 
    การเล่นกีตาร์มสี่วนส าคญั 2 ส่วนคือส่วนของการเล่นมอืซ้าย (คอร์ด) และ
ส่วนของการเล่นมอืขวา (จงัหวะ) เพราะฉะนัน้เมื่อทราบถงึหน้าที่ของมอืแต่ละขา้งแล้ว สิง่ที่จะท า
ต่อไปคอืการเล่นมอืซ้าย และมอืขวาให้สอดคลอ้งกนั คอื เมื่อมอืซ้ายเริม่จบัคอรด์หรอืเปลีย่นคอรด์ 
การให้จงัหวะของมอืขวาต้องเป็นไปอย่างพอดีกนั จะคร่อมจงัหวะไม่ได้ซึ่งการที่จะเล่น 2 มอืให้
ประสานงานกนัอย่างดนีัน้ต้องใชเ้วลาและความอดทน การเปลีย่นคอรด์คอืหน้าทีส่ าคญัของมอืซา้ย 
ทีจ่ะต้องพยายามจ าลกัษณะการจบั และเปลีย่นจากคอรด์หนึ่งไปอกีคอรด์หนึ่งไดอ้ย่างรวดเรว็ หรอื
พอเหมาะกบัการใหจ้งัหวะ โดยปกตแิลว้การเปลีย่นคอรด์มกัจะเปลีย่นเมื่อบทเพลงด าเนินไป 1 หอ้ง
เพลง ซึง่คอรด์ต่อไปทีจ่ะเปลีย่นมกัจะตกอยู่หน้าหอ้งหรอืจงัหวะแรกของหอ้งเพลงถดัไป ฉะนัน้การ
ฝึกเปลี่ยนคอรด์ให้คล่องจงึควรพยายามให้การจบัคอรด์ใหม่ เสรจ็ทนั กบัที่มอืขวาจะเริม่ตจีงัหวะ
แรกของหอ้งเพลงถดัไป แต่ทัง้นี้การเปลีย่นคอรด์ไมม่กีฎเกณฑต์ายตวั ว่าจะต้องเปลีย่นเมื่อจบหอ้ง
เพลง และขึน้หอ้งใหมเ่ท่านัน้ ในบางครัง้ 1 หอ้งเพลงอาจจะมกีารเปลีย่นคอรด์ไดห้ลายคอรด์ ซึง่อยู่
ทีค่วามต้องการของผูป้ระพนัธ ์หรอืหลายหอ้งเพลงถงึจะมกีารเปลีย่นสกัคอรด์กท็ าไดเ้ช่นกนั แต่สิง่
ทีส่ าคญักค็อื ถ้าใน 1 ห้องเพลงมคีอรด์ที่จะต้องเปลี่ยนหลายคอรด์ จะต้องพยายามแบ่งจงัหวะของ
การเล่นในหนึ่งหอ้งใหล้งตวักบัจ านวนคอรด์ทีม่ใีนหอ้งนัน้ ๆ ทางหนึ่งทีจ่ะใหส้ามารถเล่นกตีารไ์ดด้กี็
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คอืจะต้องฝึกเล่นบ่อย ๆ ฝึกอย่างสม ่าเสมอ เพื่อเพิม่ทกัษะในการใชม้อืทัง้สองขา้ง ให้ใชไ้ดอ้ย่างใจ
ตอ้งการ 
 สรุปไดว้่าการปฏบิตักิตีารน์ัน้ควรฝึกฝนมอืทัง้สองมอือย่างสม ่าเสมอจนเกดิความช านาญ 
ในส่วนของมอืซา้ย (คอรด์) และมอืขวา (จงัหวะ) ควรฝึกฝนใหม้คีวามสอดคลอ้งและสมัพนัธก์นั การ
ทีจ่ะปฏบิตักิตีารใ์หเ้สยีงออกมาดแีละไพเราะนัน้ขึน้อยู่กบัการฝึกฝนเท่านัน้ ผูเ้ล่นควรมคีวามอดทน 
มวีนิัย และความขยนัประกอบควบคู่กนัไปดว้ยจงึจะส าเรจ็ และสามารถปฏบิตักิตีาร์ออกมาไดอ้ย่าง
ไพเราะ 
 
 2.3 การตัง้สายกตีาร ์
  วาสนา ศริชิยาพร (2547: 127-130) ได้กล่าวถงึหลกัการการตัง้สายกตีาร ์และวธิกีาร
ตัง้สายกตีารไ์วด้งันี้ 
   2.3.1 หลกัการพืน้ฐาน 
    ระดบัเสยีงของทุก ๆ โน้ต ไม่ว่าจะมาจากเครื่องดนตรชีิ้นใดก็ตาม เกิดจาก
ความถี่ของคลื่นเสียงที่เดินทางผ่านอากาศ ความถี่นี้มหีน่วยวดัเป็น เฮิร์ตซ์ หรอืรอบต่อวินาท ี
ความถี่เสยีงของโน้ตทีเ่กดิขึน้จากการดดีสายกตีารน์ัน้ขึน้อยู่กบัปจัจยั 3 อย่างคอื ความยาว ขนาด 
และความตงึของสาย ถงึแม่ว่าสายจะมคีวามยาวเท่ากนัแต่ถ้าขนาดความใหญ่เลก็ต่างกนั ความถี่
เสยีงทีไ่ดก้ไ็มเ่ท่ากนัดว้ย สายทีม่ขีนาดใหญ่สุดจะใหค้วามถีต่ ่ากว่าเสยีงทีเ่กดิจากสายเลก็ ๆ นอกจา
นี้ หากเราหมนุลกูบดิเพื่อปรบัความตงึของสายระดบัเสยีงกจ็ะเปลีย่นไปดว้ยเหมอืนกนั ถา้สายยิง่จงึ
ขึน้ระดบัเสยีงกจ็ะยิง่สงูขึน้ตามไปดว้ย 
   2.3.2 การเทยีบเสยีงดว้ยท่อเสยีง (Pitch Pipe) 
    บน Pitch Pipe จะมตีวัโน้ตสายเปิดบอกไวใ้ห้อยู่แล้ว โดยให้เป่าจนเกดิเสยีง
โน้ตชดัเจน จากนัน้กใ็หด้ดีสายกตีารต์ามไปดว้ย เทยีบระดบัเสยีงดู และปรบัความตงึหยอ่นของสาย
กตีารใ์หต้รงกบัระดบัเสยีงของท่อเสยีง (Pitch Pipe) วธิกีารตัง้สายแบบนี้ผูเ้ล่นจ าเป็นจะตอ้งมหีทูีไ่ม่
เพีย้น ไม่บอด และจะต้องฟงัระดบัเสยีงใหอ้อก ซึง่ผูเ้ล่นมอืใหม่อาจจะยงัไม่สามารถแยกระดบัเสยีง
ได ้วธิแีกค้อืใหฝึ้กตวัเองใหม้คีวามละเอยีดอ่อนมากขึน้ หรอืไมก่ใ็ชเ้ครือ่งตัง้สายอเิลก็ทรอนิกสแ์ทน 
   2.3.3 ตัง้สายดว้ยเครื่องตัง้สายอเิลก็ทรอนิกส์ 
    นับเป็นอีกวธิหีนึ่งที่สามารถใช้เครื่องตัง้สายอิเล็กทรอนิกส์ หรอืจูนเนอรต์ัง้
สายกตีารไ์ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ มหีลกัการท างานคอื มนัจะรบัเสยีงที่ป้อน (ดดี) เขา้ไปแลว้บอกว่า
เสยีงนัน้ตรงหรอืไม่ตรง อาจจะสูงไปหรอืต ่าไป เครือ่งตัง้สายบางรุน่จะตอ้งตัง้ค่าทีเ่ครื่องเพื่อบอกว่า
ผูท้ีก่ าลงัตัง้สายอยูน่ัน้ก าลงัตัง้สายใดอยู ่
  สรุปได้ว่า ไม่ว่าจะตัง้สายด้วยวิธีใดก็ตาม หลักการในแต่ละวิธีนั ้นเป็นหลักการ
เดยีวกนั ในส่วนของวธิกีารตัง้สายขึน้อยู่กบัตวัผู้เล่นเองว่าต้องการความละเอยีดมากน้อยเพยีงใด 
ซึง่พบว่าการตัง้สายดว้ยเครื่องตัง้สายอเิลก็ทรอนิกสน์ัน้มคีวามละเอยีดและประสทิธภิาพทีย่อดเยีย่ม
กว่าการตัง้สายโดยใชว้ธิกีารเทยีบเสยีงดว้ยท่อเสยีง (Pitch Pipe) 
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 2.4 ศกึษาวธิกีารเล่น 
  วาสนา ศริชิยาพร (2547: 259-269) ได้กล่าวไว้ว่า เรามวีธิกีารบนัทกึดนตรทีี่แต่งไว้
หลายวธิ ีถึงแม้ว่าตวันักดนตรจีะอ่านโน้ตไม่เป็นก็ตาม อย่างเช่น มอืกีตารส์ามารถอ่านคอร์ดได ้
รปูแบบการบนัทกึทีส่ าคญัมอียู ่3 วธิ ีคอื 
   2.4.1 คอรด์ ไดอะแกรม (Chord Diagram) หรอื คอรด์ ชารต์ (Chord Chart) 
    เป็นรปูแบบการบนัทกึทีเ่ราพบไดบ้่อยในหนงัสอืเพลงแทบทุกเล่ม คอรด์ชารต์
จะช่วยให้เรยีนรูว้ธิกีารจบัคอรด์ได้ง่ายขึ้น และท าให้สามารถเล่นเพลงได้เป็นรอ้ย ๆ เพลงภายใน
เวลาอนัรวดเรว็ ในไดอะแกรมจะบอกว่าจะตอ้งใชน้ิ้วไหนกดลงบนสายใดและบนเฟรต็ทีเ่ท่าไร คอรด์
ทุกคอรด์สามารถเขยีนใหอ้ยูใ่นรปูของคอรด์ชารต์ได้ 
   2.4.2 แทบ็เลเจอร ์(Tablature) หรอืเรยีกสัน้ ๆ ว่า แทบ็ (TAB) 
    อกีวธิหีนึ่งที่ใช้ส าหรบับนัทกึพารท์กตีารล์งในกระดาษ ความจรงิระบบนี้เป็น
ระบบโบราณแต่ปจัจบุนันิยมน ามาใชใ้นการบนัทกึ บางครัง้เราเรยีกสัน้ ๆ ว่า TAB ลกัษณะของแทบ็ 
ต่างจากระบบการบนัทกึโน้ตบนบรรทดั 5 เส้น เพราะในแบบดงักล่างจะมกีารบอกรทิึ่มด้วยซึ่งใน
แทบ็จะไม่ม ีดงันัน้หากรูว้่าเพลงที่จะเล่นนัน้เป็นอย่างไร อาจจะใช้แค่การอ่านแทบ็ก็เพยีงพอ เส้น
บรรทดับนแทบ็มอียู ่6 เสน้ หมายถงึสายกตีารท์ัง้ 6 สายนัน่เอง 
   2.4.3 โน้ต (Notation) / สต๊าฟ (Staff) หรอืบรรทดัหา้เสน้ 
    เป็นการบนัทึกโน้ต การบนัทึกสญัลกัษณ์ทางดนตรทีี่เป็นสื่อในการบรรเลง
ระหว่างนักแต่งเพลงและนักดนตร ีการบนัทกึโน้ตในปจัจุบนัอาศยับรรทดัห้าเส้น ตวัโน้ต และตวั
หยดุลกัษณะต่าง ๆ เป็นหลกั 
  สรุปได้ว่า การศึกษาวิธีการเล่นกีตาร์นั ้นแบ่งออกเป็น 3 วิธี คือ การอ่านคอร์ด
ไดอะแกรม การอ่านแทบ็ และการอ่านโน้ต ซึง่แต่ละวธิมีคีวามคลา้ยคลงึกนั คอื การเล่นกตีารใ์หเ้กดิ
เป็นเสยีงจากสิง่ทีบ่นัทกึไวบ้นกระดาษ 
 
 2.5 การดูแลรกัษาและท าความสะอาด 
  วาสนา ศริชิยาพร (2547: 101-103) ได้กล่าวถงึการท าความสะอาดและการเก็บไวว้่า 
ผูเ้ล่นต้องหมัน่ท าความสะอาดเครื่องดนตรขีองตนเองใหท้ัว่ทุกส่วน ตัง้แต่บอดี ้สาย ฟิงเกอรบ์อรด์ 
เฟรต็ และส่วนทีเ่ป็นฮารด์แวรต่์าง ๆ และเนื่องจากแต่ละส่วนของกตีารห์รอืเบสท ามาจากวสัดุทีไ่ม่
เหมอืนกนั เคลด็วธิใีนการท าความสะอาดจงึแตกต่างกนัออกไป โดยเฉพาะเรื่องของน ้ายาท าความ
สะอาดทีจ่ะต้องระมดัระวงัเป็นพเิศษ เพราะน ้ายาบางชนิดมสี่วนผสมของสารเคมทีีใ่ชไ้ดก้บัวสัดุหรอื
ไมเ้ฉพาะบางชนิดเท่านัน้ 
  การท าความสะอาดสายนัน้สายที่สะอาดจะให้น ้าเสยีงที่ชดัเจน มอีายุการใช้งานมาก
ขึน้ และไม่ท าใหฟิ้งเกอรบ์อรด์ (Fingerboard) และเฟรต็ (Fret) สกปรกอกีดว้ย วธิทีีง่่ายทีสุ่ดในการ
ท าความสะอาดสายคอื ใช้ผ้านุ่ม และแห้ง เชด็สายโดยใช้ผ้ารูดสายขึน้ลงตัง้แต่บรดิจ์ (Bridge) ไป
จนถงึนทั (Nut) 
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  การท าความสะอาดฟิงเกอรบ์อรด์ (Fingerboard) เมื่อมคีราบสะสมอยู่บนผวิหน้าของ
ฟิงเกอรบ์อรด์ (Fingerboard) มาก ๆ ใหใ้ชบ้ตัรหรอืการด์พลาสตกิบาง ๆ ขดูเบา ๆ ทีฟิ่งเกอรบ์อรด์ 
(Fingerboard) ถ้าเล่นกตีารไ์ปนาน ๆ จะเกดิคราบสกปรกไปตดิอยู่ทีมุ่มฐานของเฟรต็ (Fret) ผู้เล่น
สามารถก าจดัคราบเหล่านัน้โดยการใชไ้มจ้ิม้ฟนัขดูออกได ้
 
3. ทฤษฎกีารเรยีนรู้ 
 3.1 ดนตรกีบัผูเ้รยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น 
  ณรุทธ์ สุทธจติต์ (2541: 36-37) กล่าวว่า ในด้านสตปิญัญาของเดก็วยัน้ี สามารถคดิ
อย่างมเีหตุผลได้แล้ว เริม่มรีะบบความคิด เด็กในวยันี้สามารถเรยีนรูเ้รื่องราวทางดนตรไีด้อย่าง
รวดเร็ว เน่ืองจากสติปญัญาพัฒนาไปอย่างมาก มีความเข้าใจในเรื่องของความรู้สึกของเพลง 
แนวคดิในด้านการประสานเสยีงมอีย่างเด่นชดั ส่วนในด้านทกัษะ การใช้กล้ามเนื้อต่างๆ มมีากขึน้ 
การเล่นดนตรนีัน้จงึดขีึน้ดว้ย ในดา้นเจตคตต่ิอดนตร ีเดก็ในวยัน้ีส่วนใหญ่ชอบเพลงรอ็ก หรอืเพลงป๊
อบทีฟ่งัสบายมจีงัหวะเรา้ใจ แต่ยงัมเีดก็อกีกลุ่มหน่ึงทีถู่กปลกูฝงัดา้นดนตรไีทย และยงัมเีดก็อกีกลุ่ม
ที่ศึกษาดนตรตีะวนัตกมาตัง้แต่เล็ก จะมีความรกัความชอบเพิ่มพูนขึ้น การแสดงออกมีความ
ละเอยีดอ่อนมากขึน้ 
  ในหลกัสูตรระดบัมธัยมต้น ส่วนหนึ่งของดนตรจีดัเป็นวชิาสามญัคอืวชิาศลิปะกบัชวีติ
ประกอบด้วยศิลปะแขนงต่างๆ ที่นักเรยีนทุกคนต้องเรยีน ในส่วนนี้เนื้อหาวชิาเป็นไปในรูปของ
ดนตรศีกึษา หรอืสงัคตีนิยม ซึง่คลา้ยกบัดนตรใีนระดบัประถมศกึษา ดงันัน้สิง่ทีเ่กดิขึน้ได ้คอื ความ
เบื่อหน่ายของผู้เรยีน ผู้สอนจงึควรค านึงถึงพฒันาการด้านต่างๆ ของผู้เรยีนและจดักิจกรรมให้
เหมาะกบัความสนใจและความสามารถของผู้เรยีนให้มากที่สุด กิจกรรมที่น่าจะเหมาะสมส าหรบั
ผู้เรยีนในวยันี้ควรเป็นสิง่ที่ผู้เรยีนมสี่วนร่วมด้วย มสี่วนคดิและท าด้วยตนเอง ดงันัน้การใช้ทกัษะ
ดนตร ีเช่น การร้อง การฟงั การเคลื่อนไหวเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมให้เมาะสมกับผู้เรยีน 
น่าจะช่วยใหผู้เ้รยีนสนใจ กระตอืรอืรน้ในการเรยีนดนตรไีด ้นอกจากนี้วธิกีารอื่นๆ นอกเหนือไปจาก
การบรรยาย เช่น การจดักลุ่มใหค้น้ควา้ คดิสรา้งสรรคด์นตรเีป็นสิง่ทีเ่หมาะสมเช่นกนั 
 
 3.2 ทฤษฎกีารเรยีนรูก้บัการสอนดนตร ี
  ณรุทธ์ สุทธจติต์ (2541: 81-91) กล่าวว่า การสอนดนตรไีม่ว่าในลกัษณะใด ย่อมมี
หลักการที่ผู้สอนยึดเป็นแนวปฏิบัติ การศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ย่อมช่วยให้การสอนดนตรีมี
ประสทิธิภาพขึ้นได้ ทัง้นี้เป็นเพราะผู้สอนจะมคีวามเข้าใจในกระบวนการเรยีนรูข้อ งผู้เรยีน และ
สามารถจดัการสอนดนตรใีหเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีนมากขึน้ ทฤษฎกีารเรยีนรูส้ามารถแบ่งออกไดเ้ป็นสี่
กลุ่มใหญ่ๆ คอื ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มพฤตกิรรมนิยม ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มปญัญานิยม ทฤษฎกีาร
เรยีนรูก้ลุ่มปญัญาสงัคม และทฤษฎีการเรยีนรู้กลุ่มมานุษยนิยม นอกจากน้ีในการสอนดนตรคีวร
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กล่าวถึงแนวคดิเรื่องการรบัรูข้องบรูนเนอร ์(Bruner) ด้วย เพราะสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการ
สอนดนตร ี
   3.2.1 ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มพฤตกิรรมนิยม 
    ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มพฤตกิรรมนิยม (Behaviorism) อธบิายการเรยีนรู ้โดย
ใช้ความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่เรา้และการตอบสนองเป็นหลกั ซึ่งเป็นไปในหลายลกัษณะ เช่น ทฤษฎี
การเรยีนรู้แบบ Classical Conditioning หรอืแบบ Operant Conditioning เป็นต้น ทฤษฎีเหล่านี้
อธบิายการเรยีนรูโ้ดยกล่าวว่า การเรยีนรูเ้กดิขึน้เมื่อใช้สิง่เรา้เป็นตวัชี้น า หรอืจูงใจให้ผู้เรยีนแสดง
พฤตกิรรมทีต่้องการออกมา รายละเอยีดของแต่ละทฤษฎแีตกต่างกนัออกไป แต่สามารถกล่าวสรุป
ไดว้่า ทฤษฎกีารเรยีนรูใ้นกลุ่มพฤตกิรรมนิยมมคีวามเชื่อว่า การเรยีนรูเ้กดิขึน้ในสภาพของการวาง
เงื่อนไข โดยมกีารใช้การเสรมิแรง การให้รางวัล และการลงโทษ อนัเป็นตวัก าหนดให้ผู้เรยีนแสดง
พฤตกิรรมต่างๆ ทีต่้องการออกมา ซึง่เป็นสิง่ทีเ่หน็ไดช้ดัทัง้พฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นไปและตวัเสรมิแรงที่
น ามาช่วยใหเ้กดิการเรยีนรู ้
    สิ่งที่ได้จากทฤษฎีเหล่านี้  คือ ในการเรียนการสอนดนตรี ครูควรใช้การ
เสรมิแรง ซึ่งอาจเป็นรางวลัในรูปแบบใดๆ กับผู้เรยีน เมื่อผู้เรยีนปฏิบัติสิ่งที่ผู้สอนมุ่งหวงัไว้ได ้
นอกจากนี้การเรยีนการสอนดนตร ีควรค านึงถงึตวัผูเ้รยีนเป็นหลกัว่า ผูเ้รยีนมคีวามสามารถเรยีนรู้
สิง่ใดได ้มฉิะนัน้ถ้าบทเรยีนยากเกนิความสามารถของผูเ้รยีน แมพ้ยายามใชก้ารเสรมิแรงหรอืสร้าง
แรงจงูใจอย่างไร ก็ไม่ท าใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูส้ ิง่นัน้ๆ ได ้เมื่อผูเ้รยีนสามารถปฏบิตัสิิง่หนึ่งสิง่ใด
ไดแ้ลว้ควรใหผู้เ้รยีนมโีอกาสฝึกฝนสิง่นัน้ๆ เสมอ เพื่อกนัลมื พยายามใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง 
โดยใหต้อบสนองในหลายๆ รปูแบบ จนเมือ่ผูเ้รยีนปฏบิตัถิูกตอ้งจงึใหก้ารเสรมิแรง ทัง้นี้ผูส้อนควรมี
หลกัในการที่จะแนะน าผู้เรยีนเป็นครัง้เป็นคราว มฉิะนัน้ผู้เรยีนอาจไม่สามารถตอบสนองได้อย่าง
ถูกตอ้งเลยกเ็ป็นได ้ซึง่ท าใหผู้เ้รยีนเกดิความเบื่อหน่ายและไมส่นใจเรยีนดนตรอีกีต่อไป 
   3.2.2 ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มปญัญานิยม 
    ทฤษฎีการเรยีนรู้กลุ่มปญัญานิยม (Cognitivism) อธิบายการเรยีนรู้ว่าเป็น
กระบวนการที่เกี่ยวขอ้งกบัเรื่องของการสรา้งนวคดิหรอืความเขา้ใจเพื่อใช้แทนประสบการณ์ หรอื
สภาพแวดลอ้มที่ตนไดป้ระสบมา ซึง่เป็นเรื่องเกี่ยวขอ้งกบัความคดิ กระบวนการคดิหาเหตุผล รวม
ไปถงึตวัแปรอื่นๆ เช่น การจูงใจ พนัธุกรรม และประสบการณ์การเรยีนรูท้ี่มมีาก่อน เนื่องจากการ
เรยีนรูเ้ป็นกระบวนการทางปญัญาที่ลกึซึ้ง ดงันัน้ในบางโอกาสการเรยีนรูอ้าจเกดิขึน้ในบุคคลหน่ึง
แล้ว โดยที่บุคคลนั ้นไม่จ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมใดๆ ให้ปรากฏ (Latent 
Learning) การเรยีนรู้อาจเกิดขึ้นอย่างฉับพลนัทนัที ซึ่งเรยีกว่าการเรยีนรู้แบบหยัง่เห็น ( Insight 
Learning) อย่างไรกต็าม การเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้เป็นผลเนื่องมาจากประสบการณ์เดมิและความสามารถ
ในการคดิหาเหตุผลของบุคคลนัน้ 
    จากสาระส าคญันี้ เห็นได้ชดัว่าประสบการณ์เดมิของผู้ เรยีนนัน้เป็นรากฐาน
ส าคัญในการเรยีนรู้สิ่งใหม่ๆ เปรยีบเหมือนดังว่าประสบการณ์เดิมเป็นลักษณะส่วนรวมและ
ประสบการณ์ใหม่เป็นลกัษณะส่วนย่อยทีจ่ะเพิม่เขา้ไปในส่วนรวม ดงันัน้การเรยีนรูส้ ิง่ใหม่ๆ จงึต้อง



17 
 

เชื่อมโยงมาถึงประสบการณ์เดิมเสมอ เพราะหลกัของเกสตัลท์เน้นการเรียนรู้จากส่วนรวมมาสู่
ส่วนยอ่ย 
    เน่ืองจากดนตรเีป็นโสตศลิป์ รบัรูโ้ดยโสตประสาท ต่างไปจากพวกทศันศลิป์ที่
รบัรู้โดยการมองเห็นด้วยตา แนวคิดเกี่ยวกบัดนตรจีงึมกีารเปลี่ยนรูปเป็นสญัลกัษณ์ดนตร ีหรอื
ภาษาดนตรีเพื่อประโยชน์ในการถ่ายทอดแนวตามความคิดทางด้านเสียงออกมาใน รูปของ
สญัลกัษณ์ที่รบัรู้ด้วยตา ดังนัน้ในการเรยีนการสอนดนตรจีงึควรค านึงถึงกระบวนการถ่ายทอด
แนวความคดิของเสยีงออกมาเป็นภาษาดนตร ีเพื่อใหผู้เ้รยีนไดแ้นวคดิทัง้ทางดา้นเสยีงและทางดา้น
สญัลกัษณ์ที่ใช้แทนเสยีง โดยควรค านึงเสมอว่า “ดนตรเีป็นเรื่องของเสยีง ฉะนัน้การเรยีนการสอน
ควรเริม่จากเสยีงก่อนทีจ่ะกล่าวถงึสญัลกัษณ์ของเสยีง หรอืตวัโน้ต” 
   3.2.3 ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มปญัญาสงัคม 
    ทฤษ ฎี ก าร เรีย น รู้ก ลุ่ ม ป ัญ ญ าสังค ม  (Social Cognitive Theory)  ให้
ความส าคญักบัสภาพแวดล้อมโดยกล่าวว่า การเรยีนรูข้องมนุษย์เกิดขึน้จากการมปีฏสิมัพนัธ์กบั
สิง่แวดลอ้มรอบกายของมนุษย ์โดยทัง้มนุษยแ์ละสิง่แวดลอ้มย่อมมอีทิธพิลต่อกนัและกนัเสมอ การ
เรียนรู้เกิดขึ้นได้โดยการสังเกต (Observational Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ 
(Modeling) ในกรณนีี้สิง่แวดลอ้มมคีวามหมายกวา้งขวางมาก อาจหมายถงึมนุษยด์ว้ยกนัเอง เช่นใน
กรณีของผู้สอนเป็นตวัแบบส าหรบัผู้เรยีนในกระบวนการเรยีนการสอนหรอือาจหมายถงึสิง่อื่นๆ ได้
ทัง้สิ้น เช่น โทรทัศน์ หนังสือ คอมพิวเตอร์ หรอืสื่ออื่นๆ มีบทบาทเป็นตัวแบบในขณะที่ผู้เรยีน
สงัเกต เฝ้ามอง หรอืรบัรู ้ซึ่งเกดิขึน้ในกระบวนการเรยีนรู ้การถ่ายทอดทางสงัคม (Socialization) 
เป็นกระบวนการหน่ึงทีส่ าคญัของทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มปญัญาสงัคม 
    สิง่ทีไ่ดจ้ากทฤษฎกีารเรยีนกลุ่มปญัญาสงัคม ในการเรยีนการสอนดนตรอีย่าง
เด่นชดั คือ การน ามาใช้ในการสอนทกัษะดนตร ีเนื่องจากการเรยีนทักษะจ าเป็นต้องเรยีนรูจ้าก
ตวัอย่างคอื ครผูู้สอน ดงันัน้ในการสอนดนตรผีู้สอนควรวางแผนการสอนอย่างด ีค านึงถงึการแสดง
เป็นตัวอย่างต้องเป็นตัวอย่างที่ดี ถูกต้อง เพื่อผู้เรยีนสามารถสังเกต รบัรู้ในสิ่งที่ดีและถูกต้อง 
นอกจากนี้ควรมกีารอธบิายที่แจ่มแจง้เพื่อให้ผู้เรยีนเขา้ใจถึงขัน้ตอนต่างๆ อย่างถ่องแท้ แจ่มแจ้ง 
โดยในกระบวนการเรยีนการสอนน่าจะมกีารเสรมิแรงใหถู้กเวลา เพื่อสรา้งแรงจงูใจในการเรยีนรูก้บั
ผูเ้รยีน และใหผู้เ้รยีนไดป้ฏบิตัเิพื่อประเมนิผล ถ้ามสีิง่ใดผดิพลาดควรแกไ้ขใหถู้กตอ้งต่อไป อยา่งไร
ก็ตามผู้สอนควรร าลึกเสมอว่า การเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีนี้  กล่าวว่า การเรียนรู้เป็น
กระบวนการทางความคดิ มใิช่เกดิจากการสงัเกตเท่านัน้ ดงันัน้ ผูเ้รยีนอาจไม่สามารถปฏบิตัทิกัษะ
ต่างๆ ได้ แม้จะสังเกตเห็นก็ตาม เนื่ องจากทักษะหรือการปฏิบัติอาจจะยากเกินการรบัรู้ใน
กระบวนการทางความคดิ หรอืผู้เรยีนไม่สามารถจดจ าสิง่ต่างๆ ที่ผู้สอนปฏิบตัิให้ดูได้โดยตลอด 
เพราะความละเอยีดอ่อนของสาระวชิา สิง่เหล่าน้ีและปจัจยั หรอืสิง่เรา้อื่นๆ เป็นตวัแปรที่ท าให้เกดิ
ปญัหาในกระบวรการเรยีนรู ้
    ลกัษณะของการเรยีนรูท้างปญัญาสงัคมน้ี เกดิขึน้ไดต้ลอดเวลา เน่ืองจากเป็น
กระบวนการของการสังเกต ผู้สอนจึงควรเตรียมตัวให้พร้อมเสมอในการสอน และควรแสดง
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พฤติกรรมที่ด ีเหมาะสม ถูกต้องเสมอ เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถเลยีนแบบได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม
โดยตลอด 
   3.2.4 ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มมานุษยนิยม 
    ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มมานุษยนิยม (Humanism) ใหค้วามส าคญักบัความรูส้กึ
ของผูเ้รยีนในการเรยีนรูม้ากทีท่ีสุ่ด โดยกล่าวว่าผู้เรยีนจะเรยีนรูไ้ดด้เีมื่อผูเ้รยีนมสี่วนในการก าหนด
จุดประสงค์การเรยีนรู ้ในกระบวนการเรยีนรูผู้้เรยีนสามารถเลอืกเรยีนสิง่ต่างๆ ได้ตามความสนใจ 
โดยไม่มกีารบงัคบั การควบคุมใหเ้รยีนรู ้ผูเ้ร ียนเป็นผู้เลอืกสรรและก าหนดการเรยีนรู ้ลงมอืกระท า
สิง่ต่างๆ ดว้ยตนเอง มอีสิระในการคดิสรา้งสรรคแ์ละจนิตนาการได้อย่างกวา้งไกล รวมทัง้มสี่วนใน
การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยรู้จ ักการตัง้หลักเกณฑ์ในการประเมินผลที่ถูกต้อง
เหมาะสม ด้วยบทบาทของผู้เรยีนทีเ่ป็นศูนยก์ลางของการเรยีนรู ้ผู้เรยีนแต่ละคนจงึสามารถเรยีนรู้
ไดต้ามความสามารถของตนเอง ไม่จ าเป็นทีจ่ะเรยีนรูเ้รือ่งเดยีวกนัในเวลาเดยีวกนัดงัเช่นการเรยีนรู้
ในหอ้งเรยีนทัว่ไปตามสถานศกึษาต่างๆ ทีเ่รยีกว่าระบบโรงเรยีน 
    สิง่ที่ได้จากทฤษฎกีลุ่มมานุษยนิยม ในการเรยีนการสอนดนตร ีคอื การสอน
ดนตรโีดยให้อิสระกบัผู้เรยีน เน้นให้ผู้เรยีนเป็นตัวของตวัเอง สร้างสรรค์งานดนตรตีามความคิด 
จนิตนาการของตนเอง หรอืในการสอนทกัษะดนตรซีึง่เป็นกระบวรการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนแต่ละคนอยู่
แลว้ ผูส้อนสามารถน าหลกัการของทฤษฎนีี้มาใชไ้ดอ้ย่างด ีไดแ้ก่ การใหผู้ส้อนเลอืกศกึษาเพลงดว้ย
ตนเอง โดยผูส้อนเป็นผูค้อยช่วยเหลอืใหค้ าแนะน า โดยไม่บงัคบัขู่เขญ็ ดุด่า ว่ากล่าวผูเ้รยีน ตรงกนั
ขา้มผู้สอนควรหากลวธิทีีช่่วยให้ผูเ้รยีนเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ ด้วยความสนใจและชีแ้นะใหผู้้เรยีนเขา้ใจ มี
หลกัในการประเมนิผลการปฏบิตัทิกัษะดนตรดีว้ยตนเองอยา่งถูกตอ้ง ยตุธิรรมไมเ่ขา้ขา้งตนเอง 
    เนื่องจากดนตรเีป็นวชิาเชงิศลิปะ สามารถสรา้งสรรคไ์ดใ้นหลายลกัษณะ การ
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความพอใจของตนในกรอบของวิชาต่างๆ จัดว่าเป็นการ
ประยุกตใ์ชท้ฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุ่มมานุษยนิยม และควรมกีารก าหนดรายละเอยีดทีเ่น้นการเรยีนรูโ้ดย
ผู้เรยีนเองให้มากในกระบวนการเรยีนการสอน และลดบทบาทผู้สอนลง ซึ่งควรมกีารเตรยีมความ
พรอ้มผูเ้รยีนดว้ย 
   3.2.5 ล าดบัขัน้การรบัรู ้
    แนวความคิดของ เจอโรม เอส บรูเนอร์ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์. 2541: 88-91 
ม.ป.ป.) ไดก้ล่าวไวว้่า การรบัรูเ้ป็นกระบวนการทีแ่บ่งไดเ้ป็น 3 ระดบั คอื 
     (1) ก ารรับ รู้แ บ บ เอนแอกทีฟ  (Enactive Representation)  ได้ แ ก่ 
กระบวนการรบัรูซ้ึง่ผ่านทางการกระท า เช่น การเรยีนรูเ้กี่ยวกบัการเล่นสก ีผูส้อนจะใชก้ารกระท าให้
ดู เพื่อใหผู้้เรยีนเหน็ว่าเป็นอย่างไร และใหผู้้เรยีนกระท าตาม ในทางดนตรกีารรบัรูข้ ัน้นี้ ไดแ้ก่ การ
ใหผู้เ้รยีนไดฟ้งัเสยีงหรอืตบมอื ตามจงัหวะของตวัโน้ตต่างๆ เป็นตน้ 
     (2) การรบัรูแ้บบไอคอนิก (Iconic Representation) ได้แก่ กระบวนการ
รบัรู้ที่เกี่ยวขอ้งกบัการใช้สญัลกัษณ์แทนสิง่ที่ต้องการเรยีนรู ้ในลกัษณะของภาพ หรอืการกระท า
บางอย่างที่เป็นสัญลักษณ์แทนสิ่งที่ต้องการเรยีนรู้ ซึ่งเป็นสิ่งที่ใกล้ตัวผู้เรยีนหรอืเชื่อ มโยงกับ
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ประสบการณ์ในการรบัรูข้องผูเ้รยีน ในทางดนตร ีเช่น การใชภ้าพสื่อความหมายแทนตวัโน้ต หรอืใช้
ความสัน้ยาวของเสน้สื่อความหมายแทนจงัหวะสัน้ยาวของค่าตวัโน้ต 
     (3)  ก า ร รับ รู้ ที่ ใ ช้ สัญ ลัก ษ ณ์  (Symbolic Representation)  ไ ด้ แ ก่ 
กระบวนการรบัรู้ที่เกี่ยวข้องกบัการใช้สญัลกัษณ์ทางด้านภาษาที่ทุกคนยอมรบั เช่น ภาษาเขยีน 
หรอืตวัโน้ตสากล ในขัน้นี้ คอืการเปลีย่นสญัลกัษณ์จากขัน้ที่สองซึง่เป็นที่เขา้ใจกนัในเฉพาะผูเ้รยีน
และผู้สอน มาเป็นสญัลกัษณ์ที่เป็นลกัษณะสากลในทางดนตรไีด้แก่การรบัรู้เกี่ยวกบัเรื่องตวัโน้ต 
หรอืเครือ่งหมายต่างๆ ทางทฤษฎดีนตร ี
  สรุปได้ว่าแนวคดิและทฤษฎกีารเรยีนรูท้างจติวทิยา สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการ
จดัการเรยีนการสอนไดเ้ป็นอย่างด ีโดยเริม่จากเรื่องง่าย ๆ ทีไ่ม่ซบัซอ้น เพื่อให้ผูเ้รยีนมพีฒันาการ
ในการเรยีนรูอ้ย่างเป็นล าดบัขัน้ แต่ก็ไม่มแีนวคดิและทฤษฎกีารเรยีนรูไ้หนที่ดทีี่สุด ทัง้นี้ขึน้อยู่กบั
ผู้สอนที่จะเลอืกน าวธิกีารไหนมาใช้ โดยค านึงถึงความเหมาะสมในสถานการณ์นัน้ ๆ เพื่อท าให้
ผูเ้รยีนเกดิความสนใจและมเีจตคตทิีด่ต่ีอวชิาดนตร ี
 
 3.3 เทคนิคการสอนดนตร ี
  การเรยีนการสอนดนตรจี าเป็นต้องมหีลกัการ และรูจ้กัการใชเ้ทคนิคต่างๆ เพื่อใหจ้ดั
กจิกรรมการเรยีนการสอนไดอ้ยา่งเป็นระบบ และมปีระสทิธภิาพสงูสุด (ณรทุธ ์สุทธจติต์. 2544: 97-
120) 
   3.3.1 หลกัการทัว่ไปในการสอนดนตร ี
    หลกัการในการสอนดนตร ีคอื การสอนใหผู้เ้รยีนมปีระสบการณ์เกี่ยวกบัเสยีง
ก่อนที่จะแนะน าหรอืสอนเกี่ยวกับสญัลกัษณ์ทางดนตร ีประการที่สองผู้เรยีนควรมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมดนตรทีุกประเภท ประการที่สามสาระดนตรแีละกิจกรรมควรจดัให้เหมาะสมกับวยัของ
ผูเ้รยีน ประการทีส่ ี่กจิกรรมที่จดัในการเรยีนการสอนดนตรคีวรมคีวามหลากหลายต่างๆ กนัไป ซึ่ง
หลกัการทัว่ๆไปที่กล่าวมานี้ มลีกัษณะคล้ายคลงึกบัหลกัการจดัการเรยีนการสอนดนตรขีองระบบ 
เพสตารอสซี ่(ณรทุธ ์สุทธจติต์. 2544: 97-98) กล่าวไวด้งันี้ 
     3.3.1.1 สอนให้รูจ้กัเสยีงก่อนสญัลกัษณ์เพื่อให้ผู้เรยีนมโีอกาสเรยีนการ
รอ้งก่อนเรยีนเกีย่วกบัการเขยีนโน้ต หรอืชื่อของตวัโน้ต 
     3.3.1.2 แนะน าใหผู้้เรยีนสงัเกตและฟงัเสยีงตลอดจนลองเลยีนแบบเสยีง
ต่างๆ ที่ได้ยนิ เพื่อให้เห็นถึงความเหมอืนความแตกต่าง และผลที่เกิดจากเสยีง ซึ่งท าให้ผู้เรยีน
ได้รบัประสบการณ์ตรง และมสี่วนในกิจกรรมด้วยตนเอง อันเป็นการดีกว่าการอธิบายสิ่งต่างๆ 
เหล่าน้ีใหผู้้เรยีนฟงั ซึง่ผูเ้รยีนไม่ไดร้บัประสบการณ์อย่างเต็มที่ และเป็นการเรยีนที่ผูเ้รยีนไม่มสี่วน
รว่มในกจิกรรม 
     3.3.1.3 สอนสิง่ต่างๆ ทลีะอยา่ง ไดแ้ก่ จงัหวะ ท านอง และลลีาของดนตรี
โดยมทีัง้การสอนและการปฏบิตัคิวบคู่กนัไป ก่อนทีผู่เ้รยีนจะเรยีนรูแ้ละปฏบิตับิทเรยีนทีเ่ป็นผลรวม
ขององคป์ระกอบดนตรใีนระดบัทีม่คีวามยากมากขึน้ 
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     3.3.1.4 ในการฝึกปฏบิตัแิต่ละขัน้ตอน ผูเ้รยีนควรปฏบิตัไิดอ้ย่างด ีในแต่
ละขัน้ตอน ก่อนกา้วไปสู่การฝึกปฏบิตัทิีย่ากขึน้ต่อไป 
     3.3.1.5 ควรใชว้ธิกีารอุปนัยในการสอน คอืการใหต้วัอย่างฝึกปฏบิตั ิและ
ค่อยสรปุเป็นหลกัการและทฤษฎ ี
     3.3.1.6 ให้ผู้เรยีนมีโอกาสได้คิดวิเคราะห์ และฝึกปฏิบัติในเรื่องของ
คุณภาพของเสยีงและประยกุตส์ิง่ทีไ่ดร้บักบัดนตร ี
     3.3.1.7 การสอนชื่อตัวโน้ตควรให้มีความสัมพันธ์กับบทเพลงที่ใช้
ประกอบการเรยีน 
  3.3.2 หลกัการสอนของโคดาย 
   ดนตรเีป็นสิง่ส าคญัของชวีติมนุษย ์ควรไดร้บัการพฒันามาตัง้แต่เดก็ การฟงัและ
การร้องเพลงเป็นทักษะดนตรีที่ควรเน้นเป็นอันดับแรก เพื่อให้เด็กเข้าใจ ซาบซึ้งในดนตร ี  
(ณรทุธ ์สุทธจติต.์ 2544: 112) ไดศ้กึษาหลกัการสอนดนตรตีามแนวทางของโคดายไวด้งันี้ 
    3.3.2.1 หลกัการ 
     โคดายได้วางปรชัญาการเรยีนการสอนดนตร ีซึ่งใช้เป็นแนวทางพื้นฐาน
ในการจดัการเรยีนการสอนดนตรไีว ้ดงันี้ 
      - ความสามารถทางดนตร ีไดแ้ก่ การอ่าน การเขยีน และการคดิ เป็น
สทิธขิองมนุษยชาต ิ
      - การเริ่มต้นการเรียนรู้ทางดนตรีควรเริ่มต้นด้วยเครื่องดนตรี
ธรรมชาตทิี่ทุกคนมอียู่ประจ าตวั คอื เสยีงรอ้ง ซึ่งจะท าให้ดนตรซีมึซาบเขา้ไปอยู่ในจติใจเป็นส่วน
หนึ่งของชวีติทีแ่ทจ้รงิ 
      - การเรยีนรูท้างดนตรทีี่จะท าให้เกิดการรบัรูท้างดนตรโีดยสมบูรณ์
ควรเริม่เรยีนตัง้แต่เดก็ๆ ในระดบัประถมศกึษา หรอืในระดบัอนุบาลศกึษา 
      - ในท านองเดียวกับการเรยีนรู้ภาษาซึ่งมีภาษาแม่เป็นภาษาหลัก 
วรรณคดดีนตรทีีค่วรน ามาใช ้ควรเริม่ตน้ คอืใชด้นตรพีืน้บา้น ซึง่จดัเป็นภาษาแมท่างดนตร ี
      - วรรณคดดีนตรทีี่ควรน ามาใช้ไม่ว่าจะเป็นดนตรพีื้นบ้านหรอืดนตรี
ประเภทอื่นๆ ควรเป็นดนตรทีีม่คีุณค่าพอเพยีง 
     หลกัการของโคดายเน้นการรอ้งเป็นหลกั โดยมกีารจดัสาระดนตรอีย่างมี
ระบบ ระเบยีบ และใช้ระบบสญัลกัษณ์แทนเสยีงดนตรใีห้เหมาะสมกบัพฒันาการของเด็ก รวมทัง้
การใช้ระบบการอ่านโน้ตแบบ ซอล-ฟา โดยให้ตัวโทนิค คือ โด ในบนัไดเสียงเมเจอร์ และลาใน
บนัไดเสยีงไมเนอร ์เคลื่อนที่ไปตามบนัไดเสยีงต่างๆ (Movable - Do) รวมทัง้สญัญาณมอื เพื่อช่วย
การอ่าน วรรณคดทีีเ่ป็นหลกัในการเรยีนการสอนระยะแรก คอื เพลงพืน้บา้น ระยะต่อมาจงึใหเ้พลง
ศลิปะ 
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    3.3.3.2 วธิกีาร 
     หลกัการของโคดายเน้นการรอ้งเป็นหลกั ซึ่งรวมไปถึงการอ่านโน้ตด้วย 
วธิกีารของโคดายที่ใช้ในการสอนจงึมุ่งส่งเสรมิในเรื่องการรอ้งและการอ่าน ซึ่งโคดายน าสิง่ต่างๆ 
ต่อไปนี้มาช่วยในการสอนดนตร ีเพื่อให้ผู้เรยีนรอ้งและอ่าน ตลอดจนเป็นพื้นฐานในการฝึกทกัษะ
อื่นๆ ทางดนตรต่ีอไปดว้ย 
      - โทนิค ซอล-ฟา ได้แก่การใช้ระบบการเรยีกชื่อตัวโน้ต ซึ่งมาจาก
ภาษาละตนิ คอื โด เร ม ีฟา โซ ลา ท ี(Do Re Mi Fa So La Ti) ในการรอ้งและอ่าน โดยใชโ้ดเป็น
เสยีงหลกัหรอืโทนิคในบนัไดเสยีงเมเจอร ์และลาเป็นเสยีงหลกัหรอืโทนิคบนัไดเสยีงไมเนอร ์ผูเ้รยีน
เรยีนรูเ้กี่ยวกบัระยะขัน้คู่เสยีงต่างๆ ไปเมื่อใชร้ะบบซอล-ฟา โดยทราบความสมัพนัธข์องระดบัเสยีง
ต่างๆ ทีแ่ปรเปลีย่นไปตามกุญแจเสยีงต่างๆ ในระยะต่อมา ผูเ้รยีนเริม่ใชร้ะบบเรยีกชื่อตวัโน้ตโดยใช้
อกัษรโรมนัคอื A B C D E F G แทนระดบัเสยีง ลา ท ีโด เร ม ีฟา โซ ควบคู่ไปกบัระบบซอล-ฟา 
ท าใหผู้เ้รยีนจดจ าระดบัเสยีงต่างๆ ไดด้ว้ย 
      - สญัญาณมอื ควบคู่ไปกบัการอ่านโน้ต ในระยะแรก หรอืแมก้ระทัง่
ในระยะต่อๆ มาการใชส้ญัญาณมอืแทนระดบัเสยีงต่างๆ เป็นสิง่ที่ช่วยใหก้ารเรยีนรูเ้ร ื่องระดบัเสยีง
เป็นรปูธรรมมากขึน้ ท าให้ผูเ้รยีนเรยีนรูร้ะดบัเสยีงต่างๆ ได้ง่าย ซึ่งเป็นไปตามหลกัการพฒันาการ
ของการเรยีนรู ้เนื่องจากผูเ้รยีนจะเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ ไดด้กีว่าเมื่อสิง่นัน้เป็นรปูธรรม สญัญาณมอืแทน
ระดบัเสยีงน้ี โคดายดดัแปลงมาจากสญัญาณมอืที ่จอรน์ เคอรเ์วน คดิขึน้มา 
      - นอกจากโคดายจะใช้สญัญาณมอืแทนระดบัเสยีงแล้ว โคดายยงัมี
การใช้ระบบสัญลักษณ์ต่างๆ แทนจงัหวะเพื่อท าให้การเรยีนรู้เรื่องจงัหวะเป็นรูปธรรม โดยใน
ระยะแรกการใชส้ญัลกัษณ์แทนจงัหวะเป็นลกัษณะของรปูภาพ ในระยะต่อมาเปลีย่นเป็นสญัลกัษณ์
คล้ายตัวโน้ต ในที่สุดตัวโน้ตแทนจงัหวะจงึน ามาใช้ อย่างไรก็ตามสญัลกัษณ์คล้ายตัวโน้ ตก็ยงั
สามารถใชไ้ดอ้ยู่เมื่อผูส้อนต้องการเน้นเฉพาะจงัหวะ นอกจากก าหนดสญัลกัษณ์แทนจงัหวะแลว้ โค
ดายยงัไดก้ าหนดเสยีงใชใ้นการเรยีกสญัลกัษณ์ต่างๆ ไว ้เพื่อใหผู้เ้รยีนใชพู้ดแทนการตบมอืไดด้ว้ย 
สญัลกัษณ์ต่างๆ ทีใ่ชม้ดีงันี้ 
     สญัลกัษณ์เป็นภาพ (ผูส้อนอาจใชส้ญัลกัษณ์ใดๆ แทนกไ็ด)้ โดยมหีลกัคอื 
ขนาดใหญ่จะแทนจงัหวะยาว ขนาดเลก็จะแทนจงัหวะสัน้แทน 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 สญัลกัษณ์เป็นภาพ 
ทีม่า ณรทุธ ์สุทธจติต์. (2544: 115). 
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ภาพประกอบ 4 สญัลกัษณ์แทนจงัหวะโน้ต 
ทีม่า ณรทุธ ์สุทธจติต์. (2544: 115). 

 
      - การร้อง โคดายเน้นการร้องเป็นหลัก การเล่นเครื่องดนตรีเป็น
กจิกรรมทีจ่ดัใหก้บัผูเ้รยีนในระยะต่อมา การรอ้งรวมไปถงึทกัษะการอ่านโน้ตดว้ยในกระบวนการรอ้ง
นี้ โคดายเน้นการฝึกให้ผู้เรยีนรบัรูเ้กี่ยวกบัเรื่องระดบัเสยีง และจงัหวะของท านองโดยสม ่าเสมอ 
วธิกีารหนึ่งคอืการฝึกใหผู้้เรยีนไดย้นิเสยีงท านองในความคดิ คอืการใหผู้เ้รยีนรอ้งเพลงและใหห้ยุด
รอ้งแต่ให้รอ้งในใจเป็นระยะๆ สลบักนัไปตามสญัญาณที่ผู้สอนก าหนดให้ท าให้ผู้เรยีนรบัรูเ้กี่ยวกบั
เสยีงทัง้ในความคดิและสามารถรอ้งได้ด้วย นอกจากนี้ยงัเน้นให้จดจ าเกี่ยวกบัระดบัเสยีง และบท
เพลงที่เรยีนไปดว้ยเสมอ เช่น ครูอาจจะท าสญัญาณมอืในวรรคต้นของเพลงใดเพลงหนึ่งที่เรยีนไป 
และใหผู้เ้รยีนตอบว่าเพลงอะไร หรอือาจจะตบจงัหวะของท านองเพลงหนึ่ง และใหผู้เ้รยีนตอบว่าเป็น
จงัหวะของท านองเพลงอะไร หรอือาจจะฮมัท านองเพลงตอนใดตอนหนึ่งของเพลงหนึ่ง และให้
ผูเ้รยีนตอบชื่อเพลง 
      - การสร้างสรรค์ เนื่ องจากวิธีของโคดายเน้นการร้องเพลงเป็น
กิจกรรมหลกั การสร้างสรรค์จงึมกัออกมาในรูปของการรอ้งเช่นกนั โคดายเน้นเสมอว่าการเลอืก
เพลงมาใชน้ัน้ควรเป็นเพลงทีด่ ีซึง่มลีกัษณะของประโยคของเพลงเด่นชดัมวีรรคตอน เมือ่ผูเ้รยีนเริม่



23 
 

เขา้ใจโครงสรา้งของเพลง ผูส้อนเริม่ตน้ ฝึกใหผู้เ้รยีนคดิสรา้งสรรค ์ประโยคของเพลงต่อจากประโยค
ทีผู่ส้อนให ้ซึง่มลีกัษณะของจงัหวะ และเป็นท านองดว้ย เช่น 
  

 
 

ภาพประกอบ 5 การสรา้งสรรค ์
ทีม่า ณรทุธ ์สุทธจติต์. (2544: 116). 

 
     การสรา้งสรรค์สามารถท าได้ในหลายลกัษณะนอกเหนือไปจากการรอ้ง 
เมื่อในระยะต่อๆ มา เมือ่ผูเ้รยีนมทีกัษะดนตรมีากขึน้ การวเิคราะหบ์ทเพลงต่างๆ มบีทบาทมากขึน้
เพื่อเป็นหลกัในการสรา้งสรรคเ์พลงทัง้ในลกัษณะของการประพนัธ ์และการเรยีบเรยีงเสยีงประสาน 
  จากการศกึษาหลกัการและวธิกีารสอนดนตร ีสรปุไดว้่าไมม่วีธิกีารหรอืหลกัการสอนใด
ทีด่ทีีสุ่ด ขึน้อยู่กบัผูส้อนเลอืกหลกัการสอนแบบใดมาใชใ้นสถานการณ์นัน้ ๆ และการออกแบบการ
สอนที่ดจีะท าให้การจดัการเรยีนการสอนนัน้มปีระสิทธภิาพ หลกัการสอนของโคดายที่ผู้วจิยัได้
ศึกษานี้ จ ัดว่ามีความน่าสนใจเป็นอย่างยิ่งในการน ามาใช้จัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ ซึง่มคีวามเรยีบงา่ย ไมซ่บัซอ้น เขา้ใจงา่ย และน่าสนใจ  
 
 3.4 สื่อการสอนดนตร ี
  สื่อการสอนดนตรจีดัเป็นสิง่ส าคญัในการสอนดนตรเีนื่องจากดนตรเีป็นเรื่องของเสยีง 
ที่เป็นนามธรรม การใช้สื่อต่างๆ ทางด้านทศันูปกรณ์มาช่วยในการสอนช่วยให้ลกัษณะนามธรรม



24 
 

ของดนตรีเป็นรูปธรรมมากขึ้นช่วยให้ผู้ เรียนรู้ดนตรีได้ เข้าใจและมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
(ณรทุธ ์สุทธจติต.์ 2544: 167-178) ไดจ้ าแนกประเภทของสื่อการสอนดนตรไีวด้งันี้ 
   3.4.1 บทเพลง ในการสอนดนตร ีเพลงจดัเป็นสื่อทีผู่ส้อนใชเ้สมอ โดยเฉพาะเพลง
ประกอบการรอ้ง นอกจากน้ีเพลงที่น ามาใช้ยงัมเีพลงประกอบการสอนฟงั การสอนการเคลื่อนไหว 
การสอนการอ่านอกีดว้ย เพลงทีน่ ามาใชใ้นการสอนควรไดร้บัการเลอืกสรรเพื่อใหเ้หมาะกบักจิกรรม
ตามทกัษะต่างๆ และเหมาะกบัผูเ้รยีนดว้ย ซึง่มหีลกัในการเลอืกดงันี้ 
    3.4.1.1 ความยากง่ายของเพลง เพลงแต่ละเพลงย่อมมเีนื้อหาแตกต่างกัน
ออกไป เพลงบางเพลงง่ายต่อการรอ้งและการฟงั ซึง่สามารถน ามาใชก้บัผูเ้รยีนในระดบัปฐมวยัและ
ประถมศกึษาได้ ในขณะที่เพลงที่มเีนื้อหายากสามารถน ามาใช้ในระดบัมธัยมศึกษา ความยากง่าย
ของเพลงดไูดจ้ากองคป์ระกอบดา้นจงัหวะและท านองเป็นหลกั 
    3.4.1.2 ความยาวของเพลง โดยปกตผิูเ้รยีนระดบัประถมมช่ีวงสมาธกิารฟงั
สัน้ เพลงในระดบัประถมควรมคีวามยาวพอสมควร ไม่ควรยาวจนเกนิไป ส่วนเพลงในระดบัมธัยม
สามารถมคีวามยาวได้มากเพราะผู้เรยีนควรมคีวามพรอ้ม และสมาธใินการฟงัมากกว่าผู้เรยีนใน
ระดบัประถมศกึษา 
    3.4.1.3 ประเภทของบทเพลง ผู้เรยีนควรมโีอกาสได้ฟงัเพลงทุกประเภท 
ผู้สอนจงึควรน าเพลงทุกประเภทมาสอน ไม่ว่าจะเป็นเพลงไทย เพลงยอดนิยม เพลงอมตะทัง้ของ
ไทยและตะวนัตก ตลอดจนเพลงพืน้เมอืง เป็นตน้ 
   3.4.2 แผนภูมแิละแผนภาพ การสอนดนตรมีกัจะเกี่ยวขอ้งกบัเรื่องการอ่านโน้ต
หรอืรอ้งเพลงเสมอ ดงันัน้แผนภูมลิกัษณะต่างๆ ควรเป็นสื่อดนตรทีี่ผู้สอนจดัท าไว้ใช้ในการสอน 
นอกจากนี้แผนภาพซึง่เกี่ยวขอ้งกบัดนตรกีเ็ป็นสิง่จ าเป็น เช่น แผนภาพแสดงเครื่องดนตรชีนิดต่างๆ 
แผนภาพผูป้ระพนัธเ์พลงเป็นตน้ 
    3.4.2.1 แผนภูม ิสามารถแยกเป็นประเภทต่างๆ ดงันี้ 
     - แผนภูมเิพลง การสอนเพลงควรมแีผนภูมเิพลงซึ่งมทีัง้สญัลกัษณ์ หรอื
ตวัโน้ตดนตรแีละค ารอ้งประกอบดว้ยเสมอ แผนภูมเิพลงทีด่คีวรเป็นแผนภูมทิีอ่่านง่าย มขีนาดใหญ่
พอที่ผู้เรยีนทุกคนสามารถเห็นได้ชดัเจน สสีนัควรชดัเจน ไม่ควรใช้สอ่ีอนๆ เช่น สเีหลอืง หรอื สี
เขยีวอ่อน ในการเขยีนแผนภมูเิพลง 
     - แผนภมูสิญัลกัษณ์ต่างๆ ทางดนตร ีในการสอนดนตรสีญัลกัษณ์ส าคญัๆ 
ทางดนตรคีวรจดัท าเป็นแผนภูมใิชป้ระกอบการสอน ซึง่ควรจดัท าดว้ยความประณีตสวยงาม เพื่อให้
ผู้เรยีนเห็นสิง่ที่ถูกต้อง แผนภูมปิระเภทนี้ได้แก่ สญัลกัษณ์ รูปแบบจงัหวะ ลกัษณะตวัโน้ตต่างๆ 
เป็นตน้ 
     - แผนภูมแิสดงโครงสรา้งหรอืรปูแบบด้านดนตรี ไดแ้ก่ แผนภูมเิกี่ยวกบั
รปูแบบลกัษณะต่างๆ เช่น รปูแบบไบนาร ีรูปแบบเทรน์าร ีรูปแบบโซนาตา หรอื แผนภูมเิกี่ยวกบั
ลกัษณะการจดัวงดนตร ีฯลฯ 
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     - แผนภูมแิสดงลกัษณะเครื่องดนตร ีหรอืแสดงการเล่นเครื่องดนตรี เช่น 
แผนภมูแิสดงความสมัพนัธข์องคยีบ์อรด์กบัตวัโน้ต แผนภมูแิสดงการใชน้ิ้วในการเปา่ขลุ่ย ฯลฯ 
    3.4.2.2 แผนภาพ ทีใ่ชเ้สมอในการสอนดนตร ีไดแ้ก่ 
     - แผนภาพเครื่องดนตร ีโดยปกตกิารสอนเรื่องเครื่องดนตรผีู้สอนมกัไม่
สามารถน าเครื่องดนตรทีุกชนิดมาให้ผู้เรยีนดูได้ แผนภาพเครื่องดนตรจีงึจดัเป็นสิง่จ าเป็น ซึ่งควร
เป็นภาพทีช่ดัเจนและมขีนาดใหญ่พอทีทุ่กคนสามารถเหน็ไดช้ดัเจนจะเป็นการดถี้าขนาดของเครื่อง
ดนตรแีต่ละชนิดในกลุ่มหรอืประเภทเดียวกนัแสดงอตัราส่วนของขนาดไดถู้กต้องตรงตามความเป็น
จรงิ 
     - แผนภาพผู้ประพันธ์เพลง ผู้เรยีนควรมโีอกาสได้เห็นภาพผู้ประพนัธ์
เพลงทุกคนทีส่ าคญั ซึง่ควรเป็นภาพทีช่ดัเจน และอาจม ีปีเกดิ และปีถงึแก่กรรมไวด้ว้ย 
     - แผนภาพแสดงลกัษณะของวงดนตรปีระเภทต่างๆ บางครัง้อาจจะเป็น
ลกัษณะของแผนผงัหรอืแผนภมู ิ
     - แผนภาพต่างๆ ทีใ่ชป้ระกอบการอธบิายเกี่ยวกบับทเพลงเพื่อช่วยสรา้ง
มโนภาพหรอืความเข้าใจ เช่น ภาพเกี่ยวกับฤดูต่างๆ เพื่อใช้ประกอบการสอนเพลง The Four 
Seasons ของ Vivaldi โดยปกติแผนภาพควรใช้ประกอบการสอนเพลงประเภทบรรยายเรื่องราว 
(Program Music) 
    3.4.3 เครื่องดนตร ีการสอนดนตรไีมว่่าจะเป็นการสอนดนตรศีกึษาหรอืดนตรี
เชงิทกัษะสิง่ที่ขาดไม่ได้คือเครื่องดนตร ีเครื่องดนตรทีี่ใช้ในการสอนดนตรศีึกษามกัเป็นประเภท
เครือ่งประกอบจงัหวะต่างๆ คยีบ์อรด์ และขลุ่ย เป็นต้น ซึง่ใชเ้ล่นประกอบกจิกรรมการเรยีนการสอน 
นอกจากนี้ควรมเีครื่องดนตรใีนวงดุรยิางค ์และเครื่องดนตรไีทยบางชนิด ใหผู้เ้รยีนไดเ้หน็ หรอืลอง
เล่นเป็นบางครัง้บางคราวเพื่อใหรู้จ้กั ส่วนเครื่องดนตรทีีใ่ชใ้นการสอนทกัษะ มกัจะเป็นเครื่องดนตรี
ทีผู่เ้รยีนเป็นเจา้ของและใชใ้นการฝึกฝน ไม่ว่าจะเป็นเครื่องดนตรปีระเภทใด ควรเป็นเครื่องดนตรทีี่
มคีุณภาพ มคีวามทนทาน ทัง้นี้เพื่อความคุม้ค่าของการใชง้าน และเสยีงไพเราะ 
     - เครื่องต ีเครือ่งดนตรทีีเ่ล่นงา่ยกว่าเครื่องดนตรปีระเภทอื่นๆ คอื เครื่อง
ตทีี่ไม่มรีะดบัเสยีง ได้แก่ สามเหลี่ยม กลองต่างๆ (ยกเว้นกลองทมิพานี ซึ่งสามารถเล่นเป็นระดบั
เสยีงต่างๆ ได)้ ร ามะนา กรบั ฉิ่ง ฆอ้ง ส่วนเครื่องตปีระเภทมรีะดบัเสยีงเป็นเครื่องดนตรทีีเ่ล่นยาก
กว่าเครื่องประกอบจงัหวะทีไ่ม่มรีะดบัเสยีง ไดแ้ก่ ระนาดไม ้ระนาดโลหะ ทัง้ของไทย และตะวนัตก 
เบล เป็นตน้ เนื่องจากเครือ่งตโีดยทัว่ไปมรีาคาไม่แพงนกั และงา่ยต่อการเล่นในระยะเริม่แรก จงึเป็น
เครือ่งดนตรทีีเ่หมาะสมส าหรบัผูเ้รยีนตัง้แต่ระดบัปฐมวยัศกึษาจนถงึระดบัมธัยมศกึษา 
     - คยีบ์อรด์ เปียโนเป็นเครือ่งดนตรปีระเภทคยีบ์อรด์ทีใ่ชป้ระกอบการสอน
ดนตรตีามแนวตะวนัตกที่ส าคญัที่สุด ผู้สอนดนตรทีีส่ามารถเล่นเปียโนไดม้กัช่วยใหบ้รรยากาศการ
สอนดนตรมีชีวีติชวีาขึน้ไดเ้สมอส าหรบัผูเ้รยีนเครื่องดนตรปีระเภทคยีบ์อรด์ทีค่วรมไีว้คอื ออรแ์กน 
ซึง่ใชส้อนเรือ่งคอรด์ไดเ้ป็นอยา่งด ีผูเ้รยีนควรมโีอกาสไดเ้ล่นคยีบ์อรด์ทัง้ท านองและคอรด์พรอ้มกนั
เพื่อการเรยีนรูข้ ัน้พืน้ฐานในการเล่นคยีบ์อรด์ ซึง่มปีระโยชน์ในการศกึษาดนตรขีัน้สงูต่อไป 
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     - ขลุ่ย เครื่องดนตรปีระเภทเป่า เช่น ขลุ่ย หรอื รคีอรเ์ดอร ์จดัเป็นเครื่อง
ดนตรทีี่มรีาคาย่อมเยา และมหีลกัเบื้องต้นในการเล่นไม่ยากจนเกินไป จงึจดัเป็นเครื่องดนตรทีี่
เหมาะสมส าหรบัผูเ้รยีนเพื่อใชใ้นการพฒันาทกัษะการเล่นเครือ่งดนตรทีัง้ในระดบัประถมศกึษา และ
มธัยมศกึษาทัง้ในลกัษณะของการเรยีนดนตรศีกึษาและการเรยีนเชงิทกัษะ 
     - เครื่องดนตรปีระเภทอื่นๆ นอกจากเครื่องดนตรทีี่กล่าวมาแล้วยงัมี
เครือ่งดนตรอีกีหลายประเภททีส่ามารถน ามาใชใ้นการประกอบการเล่น ซึง่ขึน้อยู่กบัความเหมาะสม
ตามทอ้งถิน่ หรอืความสามารถของโรงเรยีน และผูเ้รยีนที่จะจดัหาเครือ่งดนตรมีาได ้ซึง่อาจจะไดแ้ก่
เครื่องดนตรพีืน้บา้นชนิดต่างๆ เป็นตน้ นอกไปจากเครื่องดนตรเีหล่านี้ เครือ่งดนตรบีางประเภท ถ้า
มอียู่จะเป็นประโยชน์ในการสอนดนตรเีกี่ยวกบัเรื่องเครื่องดนตร ีเช่น ดนตรไีทยบางประเภท และ
เครือ่งดนตรใีนวงดุรยิางค ์ซึง่ผูเ้รยีนไดเ้หน็ทัง้ของจรงิและฟงัเสยีงสดๆ ของเครือ่งดนตรนีัน้ๆ 
     - เครื่องดนตรอีอรฟ์ ยงัมเีครือ่งดนตรอีกีปะเภทหนึ่งทีเ่ป็นทีน่ิยมใชใ้นการ
เรยีนการสอนดนตรขีองประเทศตะวนัตก โดยเฉพาะในระดบัประถมศกึษา คอื เครื่องดนตรอีอรฟ์ 
ซึง่เป็นเครือ่งดนตรปีระเภทเครื่องประกอบจงัหวะลกัษณะต่างๆ ไดแ้ก่ ระนาดไม ้และระนาดเหลก็ที่
พฒันามาจากระนาดแอฟรกิา ซึง่ออรฟ์น ามาดดัแปลงใหเ้หมาะสมเพื่อใชส้ าหรบัผูเ้ริม่เรยีนดนตร ีคอื 
ชิ้นระนาดแต่ละชิ้นสามารถถอดได้ ดงันัน้ถ้าผู้สอนต้องการให้ผู้เรยีนเล่นโน้ตสองตวัชิ้นระนาดบน
รางจะมเีพยีงสองชิน้ตามต าแน่งตวัโน้ตเท่านัน้ ท าใหผู้เ้รยีนตรีะนาดไดถู้กตอ้งมากขึน้ ระนาดทัง้สอง
แบบมหีลายขนาดทัง้เสยีงต ่า เสยีงกลาง และเสยีงสูง ระนาดเหล่านี้สรา้งขึน้โดยใช้บนัไดเสยีงเพน
ทาโทนิคเป็นหลกั นอกจากระนาดแล้ว ยงัมเีครื่องประกอบจงัหวะแบบไม่มรีะดบัเสยีง ไดแ้ก่ กลอง
ชนิดต่างๆ สามเหลี่ยม กรบั และอื่นๆ เครื่องดนตรอีอรฟ์จดัจ าหน่ายทัง้เป็นชุดๆ มทีัง้ชุดเลก็ ชุด
กลาง ชุดใหญ่ แต่ผูซ้ือ้สามารถซือ้เป็นชิน้ๆ ไดเ้ช่นกนั ประกอบกบัเครื่องดนตร ีออรฟ์ยงัมโีน้ตเพลง
ทีป่ระพนัธเ์พื่อใชก้บัเครือ่งดนตรเีหล่านี้โดยเฉพาะอกีดว้ย 
    3.4.4 สื่อประเภทเสียง สิ่งหนึ่งที่ขาดมไิด้ในการสอนดนตรคีือ สื่อประเภท
เสยีง ซึ่งไดแ้ก่ วสัดุและอุปกรณ์เสยีง เพราะในการสอนทกัษะดนตร ีการฟงัจดัเป็นพืน้ฐานทีส่ าคญั 
การให้ผู้เรยีนได้ฟงัเพลงจงึเป็นสิง่จ าเป็น ทัง้วสัดุ และอุปกรณ์เสยีงควรมคีุณภาพดเีพื่อสรา้งเสรมิ
และพฒันาการรบัรูเ้ชงิคุณภาพของผูเ้รยีนซึง่น าไปสู่ความซาบซึง้ทางดนตร ี
     - วัสดุเสียง ได้แก่ แผ่นเสียง แถบเสียง หรือเทป และดิสก์ ซึ่งเป็น
ผลติภณัฑ์ใหม่ล่าสุดในด้านวสัดุเสยีงที่มคีุณภาพดี (ณ ปี  2559 วสัดุเสียงที่ดมีคีุณภาพคอื แผ่น
ออดโิอซดี ีดวีดี ีและบลเูรย)์ แต่ราคาค่อนขา้งแพงโดยทัว่ไปแถบเสยีงเป็นสิง่ทีใ่ชก้นัอยา่งกวา้งขวาง
เพราะสะดวกในการใช้ ราคาไม่แพง หาซื้อได้ทัว่ไป การเก็บรกัษาง่ายและไม่เปลืองที่นัก ส่วน
แผ่นเสยีงเป็นวสัดุเสยีงทีม่มีานและยงัคงนิยมใชก้นัอยู่เช่นกนั แต่มรีาคาค่อนขา้งแพงกว่าแถบเสยีง 
การเกบ็และการระวงัรกัษา ตลอดจนการใชก้ค็่อนขา้งยากกว่าแถบเสยีง แถบเสยีงซึง่เป็นวสัดุเสยีงที่
หาง่าย ราคาถูกนัน้ คุณภาพมกัจะดอ้ย จงึเป็นหน้าทีข่องผูส้อนที่ควรเลอืกหาแถบเสยีงทีม่คีุณภาพ
ดรีาคาถูก มใิช่ค านึงถึงแต่เพยีงราคา เพราะถ้าคุณภาพเสยีงไม่ดจีนเกินไปแล้วย่อมท าให้ผู้เรียน
ได้รบัฟงัแต่สิง่ที่ไม่ด ีนอกจากน้ีความทนทานถาวรมกัมน้ีอยตามไปด้วย ท าให้ต้องหาซื้อใหม่อยู่
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เสมอ ส าหรบัแผ่นเสยีงนัน้แม้จะมรีาคาแพงกว่าแถบเสยีง แต่มขี้อดทีี่ว่า ที่ซองใส่แผ่นเสยีงมกัมี
รายละเอยีดของเพลงบอกไวเ้สมอ ซึง่ใชเ้ป็นขอ้มลูไดอ้ยา่งดสี าหรบัผูส้อน ซึง่โดยปกตมิกัไมม่ซีองใส่
แถบเสยีง 
     - อุปกรณ์เสยีง สิง่ส าคญัมากในการสอนดนตรอีีกอย่างหนึ่งคอือุปกรณ์
เครื่องเสยีงจ าพวกเครื่องแถบเสยีง เครื่องเล่นแผ่นเสยีงควรเป็นเครื่องเสยีงที่มคีุณภาพพอสมควร 
จนถงึระดบัคุณภาพด ีเพราะเครือ่งเสยีงจ าพวกนี้สามารถใหเ้สยีงทีม่คีุณภาพด ีท าใหผู้เ้รยีนไดร้บัฟงั
เสยีงดนตรทีีไ่พเราะ ซึง่เป็นส่วนส าคญัทีท่ าใหผู้เ้รยีนเกดิความชอบ ความรกั และซาบซึง้ในดนตรไีด ้
อย่างไรก็ตามอกีสิง่หนึ่งที่จดัว่าส าคญัคอื สภาพห้องเรยีน เพราะแม้เครื่องเสยีงจะดขีนาดไหน ถ้า
สภาพหอ้งเรยีนไมด่พีอ ยอ่มท าใหผู้เ้รยีนไดฟ้งัเสยีงทีด่ไีมเ่ท่าทีค่วรจะเป็นไดเ้ช่นกนั 
    3.4.5 สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ สื่อประเภทหนังสอืเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งจดัเป็นสื่อที่มี
ความส าคญัในการสอนดนตรเีป็นอย่างมาก เพราะเป็นแหล่งขอ้มูลส าคญั นอกจากนี้เรื่องราวและ
ภาพประกอบภายในหนงัสอืมกัใชเ้ป็นอุปกรณ์การสอนดว้ยเสมอ การสะสมสิง่พมิพจ์งึเป็นสิง่ทีผู่ส้อน
ควรกระท าอยู่ตลอดเวลาหนังสอืที่ผู้สอนดนตรคีวรมไีว้ ไดแ้ก่ พจนานุกรมดนตร ีสารานุกรมดนตร ี
นอกจากนี้ได้แก่ หนังสอืประเภทอื่นๆ ในด้านวชิาการดนตร ีซึ่งมกัมกีารพมิพ์ออกมาใหม่เสมอๆ 
ผูส้อนดนตรจีงึควรตดิตามอยู่ตลอดเวลาเพื่อน าสิง่ต่างๆ มาใชเ้ป็นสื่อและยงัเป็นการเพิม่พูนความรู้
ใหม่ๆ  อกีดว้ย 
    3.4.6 สื่ออื่นๆ นอกจากสื่อต่างๆ ที่กล่าวมาแล้ว สิ่งต่างๆ อีกมากมายที่
สามารถจดัเป็นสื่อในการสอนดนตรไีด ้โดยความคดิของผูส้อนเอง ซึง่มองเหน็ว่าสิง่ใดเป็นประโยชน์
สามารถใช้เป็นสื่อการสอนดนตร ีเช่น เครื่องดนตรทีี่ผลิตขึ้นเอง ชุดสื่อการสอนดนตรต่ีางๆ ใน
รปูแบบของเกมประกอบการสอน หรอืสื่อช่วยสอนในเรื่องประเภทของวงดนตรปีระเภทต่างๆ เป็น
ต้น นอกจากนี้ ภาพนิ่ง แถบภาพ และภาพยนตร ์เกี่ยวกบัดนตรเีป็นสิง่ที่เป็นประโยชน์มากในการ
สอนดนตร ีเพราะผู้เรยีนสามารถเหน็ภาพและได้ยนิเสยีงด้วย รายการโทรทศัน์เป็นสื่ออกีประเภท
หนึ่งที่ผู้สอนสามารถใช้ได้โดยอาจจะสัง่ให้ผู้เรยีนดูเป็นการบ้านหรอืผู้สอนอาจจะอดัเป็นแถบภาพ
น ามาใชป้ระกอบการสอนได ้นอกจากนี้สื่อส าคญัอกีประเภทหนึ่งทีใ่ชไ้ดใ้นทุกระดบัชัน้แบะนบัวนัจะ
มบีทบาทมากขึน้เรื่อยๆ คอื คอมพวิเตอร ์ปจัจุบนัมโีปรแกรมคอมพวิเตอรเ์กี่ยวกบัการเรยีนดนตรี
ทัง้ในระดบัเดก็เลก็จนถงึระดบัอุดมศกึษา สื่อคอมพวิเตอรช์่วยใหผู้เ้รยีนพฒันาดา้นดนตรไีดด้ ีเพราะ
ผูเ้รยีนเรยีนตามความสามารถของตนเองและมกัจะสอดแทรกความสนุกสนานน่าสนใจไวด้ว้ยเสมอ 
  จากการศึกษาสื่อการสอนดนตร ีสรุปได้ว่าสื่อการสอนแต่ละประเภทนัน้ไม่สามารถ
ตดัสนิไดว้่าสื่อประเภทใดดทีี่สุด ขึน้อยู่กบัผูส้อนทีจ่ะเลอืกใชส้ื่อการสอนใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์
ต่าง ๆ และการออกแบบแผนการจดัการเรยีนรู้นัน้ส าคญั กล่าวคือการออกแบบแผนการจดัการ
เรยีนรูน้ัน้จะท าให้ทราบว่าผู้สอนควรจะเลอืกใช้สื่อการสอนประเภทใด ใช้อย่างไร ใช้เมื่อไร และใช้
เพื่ออะไร 
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 3.5 การวดัและประเมนิผลดนตร ี
  ณรุทธ์ สุทธจติต์ (2544: 189-207) ได้ให้ความหมายไว้ว่า “การวดัผล” และ “การ
ประเมนิผล” มกัใช้คู่กนัในบางครัง้ก็ใช้แทนกนั อย่างไรก็ตามเมื่อกล่าวถงึการวดัผล ความหมายที่
แทจ้รงิ การวดัผลการเรยีนของผูเ้รยีนว่าเป็นอย่างไร ซึง่มกัมคี่าเป็นตวัเลขส่วนการประเมนิผลหมาย
รวมถงึการได้ค่าจากการวดัมาแลว้และมกีารประเมนิค่าจากการวดัออกมาเป็นรปูของคุณภาพว่าดี
มากน้อยเพยีงใด จงึเหน็ไดว้่าการประเมนิผลเป็นค าทีม่คีวามหมายกวา้งกว่าค าว่าการวดัผล 
   3.5.1 หลกัของการวดัและการประเมนิผล 
    ในเรือ่งหลกัของการวดัและการประเมนิผล มอียูด่ว้ยกนัหลายประการคอื 
     3.5.1.1 คุณสมบตัขิองการวดัและการประเมนิผล คุณสมบตัสิ าคญัไดแ้ก่ 
ความเที่ยงตรง และความเชื่อถอืได้ของการวดัและการประเมนิผล ถ้าการวดัและการประเมนิผลมี
องค์ประกอบทัง้สองเป็นพื้นฐาน ผลที่ได้ย่อมมปีระโยชน์ และเป็นเครื่องชี้บอกความหมารถและ
ความส าเรจ็ในการเรยีนของผูเ้รยีน รวมไปถงึความส าเรจ็ของการสอนของครไูด้อยา่งแทจ้รงิ 
      - ความเทีย่งตรง (Validity) เกีย่วขอ้งกบัการวดัผลในลกัษณะของการ
วดัใหไ้ดใ้นสิง่ทีต่ ัง้ใจไว ้กล่าวคอืการเลอืกสรรเน้ือหาทีเ่รยีนไปออกมาจ านวนหนึ่งเพื่อใชเ้ป็นตวัแทน
ของเน้ือหาทัง้หมด และน ามาสร้างเป็นแบบทดสอบในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อใช้วดัผลสมัฤทธิข์อง
ผู้เรยีน ซึ่งรวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรยีนเรยีนรู้ การประเมนิผลที่อิงความ
เทีย่งตรงในการวดันี้ย่อมมปีระโยชน์อย่างแทจ้รงิ กล่าวคอืเป็นการประเมนิผลทีไ่ดใ้นสิง่ทีต่้องการวดั 
ความเทีย่งตรงในลกัษณะน้ีเรยีกว่า ความเทีย่งตรงตามเนื้อหา (Content validity) 
      - ความเชื่อถือได้ (Reliability) เป็นคุณสมบตัิส าคญัอีกประการหนึ่ง
ของการวดัผลซึง่เป็นคุณสมบตัขิองการวดัผลในดา้นความคงทีท่ีว่ดัได ้กล่าวคอืไมว่่าจะใชก้ารวดัผล
นัน้เมื่อใดผลที่ได้ควรจะคงที่ไม่แปรเปลี่ยนไป ซึ่งลกัษณะนี้ท าให้การประเมนิผลมคีวามเชื่อถอืได ้
ผลทีไ่ดจ้งึมปีระโยชน์โดยตรง และน าไปใชไ้ดอ้ย่างเกดิผล ความเชื่อถอืไดเ้ป็นหลกัเกี่ยวขอ้งกบัสถติิ
โดยตรง ซึ่งอาจจะน าเสนอในรปูของสมัประสทิธิค์วามเชื่อถอืได ้(Reliability coefficient) หรอืความ
ผดิพลาดมาตรฐานของการวดั (Standard error of measurement) ควรกล่าวไว ้ณ ทีน่ี้ว่า การวดัผล
ทีไ่ดอ้าจจะมคีวามเชื่อถอืไดด้ ีแต่ไม่มคีวามเที่ยงตรงนัน่คอืการวดัผลนัน้มคี่าความเชื่อถอืได้สูง แต่
การวดัผลนัน้มไิดส้รา้งขึน้โดยองิเนื้อหาทีเ่ป็นตวัแทนทีด่ ีจงึวดัไดใ้นสิง่ทีม่ไิดมุ้่งหวงัจะวดั ซึง่ย่อมไม่
เกดิประโยชน์ 
     การทีจ่ะท าให้การประเมนิผลมคีวามเทีย่งตรง ควรมกีารจดัแบ่งเนื้อหาที่
ตอ้งการวดัออกเป็นอตัราส่วนตามทีผู่ส้อนต้องการ เพื่อใหเ้หน็ชดัว่าเนื้อหาใดควรมกีารวดัผลในดา้น
ใดบ้าง และสรา้งแบบทดสอบในการวดัผลโดยองิตารางแสดงอตัราส่วนนี้ โดยปกตเินื้อหาในแต่ละ
บทแต่ละตอน ควรจะมกีารวดัผลระดบัการเรยีนรูใ้นด้านความรู ้ความเขา้ใจ แนวคดิ การน าไปใช ้
การวเิคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมนิค่า ส่วนความมากน้อยของเนื้อหาแต่ละตอนนัน้ขึน้อยู่
กบัการเรยีนการสอนว่าผู้สอนให้ความส าคญักบัเนื้อหาในแต่ละตอนอย่างไร โดยปกติเนื้อหาที่ใช้
เวลาสอนมาก ควรจะมจี านวนขอ้ในการทดสอบมากกว่าเนื้อหาทีใ่ชเ้วลาสอนน้อยกว่า 
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    3.5.1.2 วิธกีารวดัและการประเมนิผล โดยทัว่ไปการวดัและการประเมนิผล
ควรกระท าในสองลกัษณะคอืการวดัและการประเมนิผลเป็นระยะ ๆ ในระหว่างเรยีนหรอืการวดัและ
ประเมนิผลเชงิกระบวนการ (Formative evaluation) และการวดัและการประเมนิผลรวมหลงัจากการ
เรียนเสร็จสิ้นลงหรือการประเมินผลเชิงผลงาน (Summative evaluation) ซึ่งการวัดและการ
ประเมนิผลทัง้สองลกัษณะน้ีจะช่วยใหผู้ส้อนไดผ้ลการประเมนิทีค่รบถว้นสมบูรณ์ในทุกดา้น ตวัอยา่ง
ของการประเมนิผลในระหว่างเรยีนไดแ้ก่ การเรยีนจบแต่ละชัว่โมงหรอืแต่ละหวัขอ้ยอ่ย กจ็ะมกีารให้
ท าขอ้สอบสัน้ ๆ หรอืให้ปฏบิตัทิกัษะ ส่วนการประเมนิผลรวมคอืการสอบก่อนปิดภาคเรยีน หรอื
สอบกลางภาคเรยีน ซึง่เป็นการสอบทีม่เีนื้อหาทัง้หมดของการเรยีนวชิานัน้ ๆ หรอืตอนใหญ่ ๆ ของ
วชิานัน้ 
    3.5.1.3 ความครบถ้วน หลกัในการวดัและประเมนิผลทีส่ าคญัอกีประการหนึ่ง
คอืการวดัผลและประเมนิผลให้ได้ความครบถ้วนของสาระดนตร ีกล่าวคอื ควรจะใช้วธิกีารวดัผล
หลาย ๆ รปูแบบ เพื่อจะไดข้อ้มลูเกีย่วกบัตวัผูเ้รยีนในเรือ่งเกี่ยวกบัวชิาความรูท้ีเ่รยีนไปใหม้ากทีสุ่ด 
ทัง้นี้จะช่วยใหผ้ลการประเมนิมคีวามเทีย่งตรงขึน้ การเรยีนการสอนดนตรเีกีย่วขอ้งกบัเนื้อหา ซึง่จดั
ได้ว่าเป็นทฤษฎี สามารถวดัผลโดยใช้ข้อทดสอบต่าง ๆ ได้ นอกจากนี้ทกัษะดนตร ีเช่น การรอ้ง 
การเล่น เป็นการปฏิบตัิที่ต้องมกีารวดัผลโดยผู้เรยีนปฏิบตัิกิจกรรมเป็นรายบุคคล ซึ่งไม่ใช่เป็น
ลกัษณะของการใช้แบบทดสอบ และส่วนสุดท้ายคอืด้านเจตคติซึ่งการวดัผลมกัจะได้มาจากการ
สงัเกต สมัภาษณ์ ตลอดระยะเวลาการเรยีนการสอน การวดัผลในลกัษณะต่าง ๆ นี้ท าใหไ้ดผ้ลรวมที่
เป็นตวัแทนของผูเ้รยีน ซึง่ใชเ้ป็นขอ้มลูในการตดัสนิว่าผู้เรยีนแต่ละคนมคีวามรูค้วามสามารถหรอืมี
สมัฤทธิผ์ลในการเรยีนดนตรอียูใ่นระดบัใดตามเกณฑท์ีผู่ส้อนก าหนดเอาไว้ 
    3.5.1.4 ความสะดวก หลกัในการประเมนิผลประการสุดทา้ย คอื ความสะดวก
และเหมาะสมของการวดัและประเมนิผล (Practicality) ในการวดัผลผู้สอนควรค านึงด้วยว่าควรใช้
การวดัผลวธิใีด หรอือย่างไรเพื่อให้ได้ขอ้มลูมาใชใ้นการประเมนิผลไดอ้ย่างครบถ้วน และไม่ล าบาก
ต่อการปฏบิตั ิยกตวัอยา่งเช่น การใชแ้บบทดสอบแบบอธบิายความ ซึง่มคีวามงา่ยในการเตรยีม แต่
อาจจะมคีวามยากส าหรบัผู้เรยีนที่จะอธบิายความในลกัษณะเนื้อหาบางอย่าง และเป็นการยากและ
เสยีเวลาในการตรวจส าหรบัผูส้อน ถ้าหากมผีูเ้รยีนเป็นรอ้ยคนแบบทดสอบจงึควรใชร้ปูแบบอื่น อกี
ตวัอย่างหนึ่ง ได้แก่ การสงัเกต ผู้สอนอาจจะพบกบัความยากล าบากและเสียเวลาในการสงัเกต
พฤตกิรรมบางอยา่งของผูเ้รยีน เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูมาใชใ้นการประเมนิเจตคตบิางอยา่ง ผูส้อนจงึอาจจะ
ก าหนดรูปแบบการสงัเกตขึน้มาเพื่อช่วยให้การรวบรวมขอ้มลูง่ายขึน้ เช่น ก าหนดช่วงสงัเกตแบบ
สุ่มเวลา หรอือาจจะใช้วิธกีารสมัภาษณ์พูดคุยแทนการสงัเกต ถ้าผู้สอนรู้สึกหรอืพบว่าวธิีการนี้
สะดวกและเหมาะสมกว่าการสงัเกตในบางสถานการณ์ เป็นต้น การก าหนดรปูแบบการวดัและการ
ประเมนิผลจงึอยู่ในดุลยพินิจของผู้สอนว่า การปฏิบัติในลกัษณะใดจะช่วยให้การประเมนิผลไม่
ยุ่งยากจนเกนิไป มฉิะนัน้กระบวนการประเมนิผลจะกลายเป็นกระบวนที่สรา้งปญัหาใหก้บัการเรยีน
การสอนดนตร ีแทนทีจ่ะเป็นกระบวนการทีช่่วยเพิม่ประสทิธภิาพใหก้บัการเรยีนการสอนดนตร ี
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   3.5.2 การประเมนิผลดนตร ี
    3.5.2.1 การประเมนิผลเนื้อหาดนตร ีเนื้อหาดนตร ีไดแ้ก่ องคป์ระกอบดนตร ี
(จงัหวะ ท านอง เสยีประสาน รูปพรรณ รูปแบบ สสีนั และลกัษณะของเสยีง) และวรรณคดดีนตร ี
(บทเพลง และประวตัดินตร)ี ซึง่เป็นเรื่องเกี่ยวกบัทฤษฎดีนตร ีดนตรสีามารถประเมนิผลโดยใชก้าร
ทดสอบในรปูของขอ้สอบลกัษณะต่าง ๆ ได้ เนื่องจากเป็นการประเมนิผลทางด้านเนื้อหา แนวคดิ 
มไิด้เกี่ยวข้องกับด้านทักษะปฏิบัติ เช่น การร้อง หรอืการเล่น นอกจากนี้สิ่งที่สามารถวดัได้ใน
ลกัษณะของเน้ือหาเช่นกนั คอื ทกัษะการฟงั ซึง่สามารถวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบ เพราะเป็นทกัษะ
ที่สามารถแสดงออกได้โดยการเขยีนบรรยาย หรอืการท าข้อสอบ หลงัจากการฟงัเพลง และการ
สรา้งสรรคโ์ดยเฉพาะการประพนัธ ์สามารถวดัโดยการใหผู้เ้รยีนประพนัธค์ลา้ยการเขยีนเรยีงความ
ได้ นอกเหนือไปจากการวดัการสรา้งสรรค์ในเชงิทกัษะ เช่น การสรา้งสรรค์ท่าทางประกอบเพลง 
การเล่นเครื่องประกอบจงัหวะประกอบท านอง หรอืการแต่งเติมท านองโดยการรอ้ง หรือการเล่น 
กล่าวได้ว่า การประเมนิผลการสรา้งสรรคค์วรประเมนิทัง้ในดา้นการใชแ้บบทดสอบ และการปฏบิตัิ
ดว้ย 
     ขอ้ทดสอบ คอื แบบสอบทีใ่ช้ในการวดัผล โดยปกตอิยู่ในรปูของสิง่พมิพ์
ซึง่ผูเ้รยีนต้องมคีวามรูใ้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจกบัค าถามหรอืค าตอบ และตอบค าถามทีม่อียู่ โดย
ใชค้วามรูด้นตรทีีต่นมอียู่ ขอ้ทดสอบมมีากมายหลายชนิด ซึง่สามารถแยกออกไดเ้ป็นสองชนิดใหญ่ 
ๆ คอื ขอ้ทดสอบแบบปรนยั และขอ้ทดสอบแบบอตันยั 
     ก. ขอ้ทดสอบแบบปรนัย (Objective tests) ขอ้ทดสอบแบบปรนัยได้แก่
ข้อทดสอบที่มคี าตอบแน่นอนเป็นค าตอบเดยีว ซึ่งในข้อทดสอบอาจจะมคี าตอบไว้ให้เลอืก หรอื
ผูเ้รยีนตอ้งเขยีนค าตอบเอง แต่ค าตอบของผูเ้รยีนแต่ละคนทีต่อบจะไดค้ าตอบเดยีวกนั 
      1) ประเภทของข้อทดสอบแบบปรนัย ขอ้ทดสอบแบบปรนัยที่ใช้กนั
อยู่และควรรูจ้กัม ี5 ประเภท คอื ขอ้ทดสอบแบบเตมิขอ้ความสัน้ ๆ ขอ้ทดสอบแบบตอบค าถามสัน้ 
ๆ ขอ้ทดสอบแบบถูก-ผดิ ขอ้ทดสอบแบบเลอืกค าตอบ และขอ้ทดสอบแบบจบัคู่ 
      2) การสรา้งขอ้ทดสอบแบบปรนัย ในการสรา้งขอ้ทดสอบแบบปรนัย
แต่ละประเภทนัน้ มขีอ้ควรค านึงแตกต่างกนัออกไปตามชนิดของขอ้ทดสอบ แต่มหีลกับางประการที่
ควรค านึงในการสรา้งขอ้ทดสอบแต่ละประเภทคอื 
       - รูปแบบของโจทย ์ควรจะเป็นไปในลกัษณะเดยีวกนัตลอดทุกขอ้ 
เช่นเป็นรปูค าถามทัง้หมด หรอืเป็นรปูประโยคธรรมดาทัง้หมด 
       - ควรใช้ภาษาที่เขา้ใจง่าย ไม่คลุมเครอื ไม่ควรใช้ข้อความในเชงิ
ปฏเิสธซอ้นปฏเิสธ 
       - ควรใชภ้าษาทีร่ดักุมสัน้ ๆ 
       - ส าหรบัขอ้ทดสอบประเภทเลอืกตอบ และจบัคู่ ควรสรา้งตวัเลอืก
หรอืตวัจบัคู่ใหผู้เ้รยีนมโีอกาสเดาไดจ้ากตวัเลอืกหรอืตวัจบัคู่ใหน้้อยทีสุ่ด 
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     ข. ขอ้ทดสอบแบบอตันัย (Subjective tests) ขอ้ทดสอบแบบอตันยัไดแ้ก่
ข้อสอบเชิงอธิบายความ ซึ่งค าตอบที่ได้จากข้อทดสอบแบบนี้อาจแตกต่างกันในหลักการหรอื
รายละเอยีดได ้ส าหรบัการตอบของผูเ้รยีนแต่ละคน ซึง่ต่างไปจากขอ้ทดสอบแบบปรนัยซึง่มคี าตอบ
แน่นอน ผูเ้รยีนสามารถจะคดิแนวการตอบขอ้ทดสอบแบบอตันัยได้อย่างอสิระ ซึ่งท าให้ขอ้ทดสอบ
แบบนี้วดัความคดิ การวเิคราะหค์วามสามารถของผูเ้รยีนไดเ้ตม็ทีแ่ละดกีว่าการใชแ้บบทดสอบแบบ
ปรนัย อย่างไรก็ตามการตรวจและคดิคะแนนของขอ้ทดสอบแบบนี้ค่อนข้างยุ่งยาก นอกจากนี้ข้อ
ทดสอบแบบอตันัยยงัไม่สามารถวดัความรูค้วามเข้าใจในจุดย่อย ๆ ได้ดเีท่ากบัการใช้ข้อทดสอบ
แบบปรนยั เนื่องจากผูเ้รยีนมอีสิระในการตอบ ซึง่ค าตอบทีไ่ดอ้าจมไิดก้ล่าวถงึจดุยอ่ย ๆ ของเนื้อหา 
แต่จะกล่างถงึลกัษณะรวม ๆ ของเนื้อหาตามความเขา้ใจที่ตนมอียู่ การใช้ขอ้ทดสอบแบบอตันัยจงึ
ควรใช้ในกรณีที่การประเมนิผลนัน้ไม่สามารถใช้ขอ้ทดสอบแบบปรนัยวดัได้ ซึ่งมกัจะใช้ในการวดั 
การวเิคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมนิค่า ซึง่เป็นระดบัการเรยีนรูข้ ัน้สงู 
     ขอ้ดขีองขอ้ทดสอบแบบอตันยัทีค่วรกล่าวถงึมดีงันี้ 
      - สามารถใช้วดัผลการเรยีนที่สลบัซบัซ้อน ซึ่งขอ้สอบประเภทอื่นวดั
ไมไ่ด ้
      - เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ ความคิด การประยุกต์ การ
วเิคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมนิค่าในการตอบขอ้ทดสอบอยา่งเตม็ที ่โดยเฉพาะอย่างยิง่ใน
เรือ่งของการสงัเคราะห ์และการประเมนิค่า ซึง่มกัจะไมใ่ชข้อ้สอบแบบปรนัย 
      - ง่ายในการจดัเตรยีม เพราะเพียงค าถามสัน้ ๆ สามารถกินความ
ได้มากเนื้อหาที่ผู้สอนสอนมาทัง้เทอมอาจจะใช้ค าถามเพียงข้อเดียว หรอืสองสามข้อก็สามารถ
ครอบคลุมเนื้อหาทัง้หมดได ้
      - เนื่องจากการตอบขอ้ทดสอบแบบนี้จะตอ้งใชค้วามสามารถทางดา้น
ภาษาดว้ย ขอ้ทดสอบแบบน้ีจงึเป็นเครือ่งชีบ้่ง และช่วยในการปรบัปรงุภาษาเขยีนของผูเ้รยีนไดท้าง
หนึ่ง 
     ขอ้จ ากดัของขอ้ทดสอบแบบอตันยัทีค่วรกล่าวถงึ คอื 
      - ความเชื่อถอืไดม้คี่าต ่า เนื่องจากขอ้ทดสอบแบบอตันัยสามารถตอบ
ไดห้ลายแบบตามความคดิของผู้เขยีน จงึเป็นการยากในการที่จะให้คะแนนจากการวจิยัพบว่า การ
ใหค้ะแนนของผูต้รวจแต่ละคนกบัค าตอบของขอ้ทดสอบทีผู่้เดยีวท าไม่เท่ากนั และแมแ้ต่ผูต้รวจคน
เดยีวในบางครัง้ก็ใหค้ะแนนค าตอบชุดเดยีวกนัต่างกนัเมื่อมกีารทดลองใหต้รวจค าตอบเดยีวกนันัน้
ทัง้นี้เป็นเพราะผูต้รวจยอ่มมเีกณฑก์ารใหค้ะแนนต่างกนั ซึง่อาจแกไ้ดบ้า้งโดยการก าหนดเกณฑก์าร
ใหค้ะแนนไวล้่วงหน้าว่าแนวการตอบควรกล่าวถงึเรื่องใดบา้งและแบ่งสดัส่วนคะแนนไวใ้หเ้รยีบรอ้ย 
เมือ่จะตรวจขอ้ทดสอบแบบน้ีกใ็หใ้หค้ะแนนตามเกณฑท์ีต่ ัง้ไว้ 
      - การตรวจเสยีเวลามาก เนื่องจากค าตอบของขอ้ทดสอบแบบอตันัย 
เป็นความเรยีง ซึ่งย่อมมคีวามยาวขนาดหนึ่ ง และแนวการตอบของผู้เรยีนแต่ละคนอาจจะมรีะบบ
ต่างกนั ท าใหก้ารตรวจให้คะแนนต้องใชเ้วลาในการพจิารณามากเพื่อความยุตธิรรม ซึ่งขอ้ทดสอบ
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แบบอตันัยเพยีงสองสามข้อส าหรบันักเรยีนมธัยม 30 คน อาจจะต้องใช้เวลาตรวจให้คะแนนนาน
พอสมควรทเีดยีว เรื่องนี้อาจช่วยได้บ้างโดยการก าหนดความยาวในการตอบเช่นการตอบไม่ควร
เกนิ 5 หน้ากระดาษ เป็นตน้ 
      - ขอ้จ ากดัทีส่ าคญัอกีประการหนึ่ง คอื ขอ้ทดสอบแบบอตันัยมกัใชว้ดั
เนื้อหาได้จ ากัดไม่ทัว่ถึง กล่าวคือข้อทดสอบแบบนี้อาจวดัเนื้อหาบางจุดได้ลึกซึ้งในขณะที่ไม่
สามารถวดัเนื้อหาจุดอื่น ๆ ได ้โดยเฉพาะเนื้อหาที่เป็นความรู ้ความจ าที่เป็นแนวคดิย่อย ๆ แต่ละ
เรื่อง ซึ่งสามารถใชข้อ้ทดสอบแบบปรนัยวดัไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ การใชข้อ้ทดสอบแบบอตันัยจงึ
ควรเลอืกใชใ้หเ้หมาะกบัเนื้อหา 
     การสร้างข้อทดสอบแบบอัตนัย เพื่อท าให้ข้อสอบแบบอัตนัยมีความ
เทีย่งตรงและเชื่อถอืไดม้ากที่สุด กระบวนการสรา้งแบบทดสอบและการตรวจใหค้ะแนนควรสมัพนัธ์
กนั ในการสรา้งแบบทดสอบควรใช้ค าถามหรอืโจทยท์ี่ท าให้ผู้เรยีนเขา้และตอบในสิง่ที่จ ัง้ใจจะถาม 
อย่าเปิดโอกาสใหเ้ลอืกตอบไดห้ลาย ๆ แบบหรอืมคี าถามใหเ้ลอืก ใชเ้วลาจ ากดัการตอบขอ้ทดสอบ
แต่ละขอ้ส าหรบัการตรวจใหค้ะแนนควรมแีบบเฉลยเกณฑก์ารใหค้ะแนนยอ่ย ๆ และตรวจใหค้ะแนน
ค าตอบของขอ้ทดสอบแต่ละขอ้และไมค่วรดชูื่อผูน้ าแบบทดสอบในขณะตรวจขอ้ทดสอบ 
    3.3.5.2 การประเมนิผลทกัษะดนตร ี
     การประเมนิผลทกัษะดนตรเีกี่ยวข้องโดยตรงกบัการปฏบิตั ิซึ่งสามารถ
กระท าได้ในสองลกัษณะคอื การปฏิบัติเดี่ยว และการปฏิบตัิกลุ่มอย่างไรก็ตามเมื่อกล่าวถึงการ
ประเมินผลทักษะดนตรี มกัมุ่งเน้นไปสู่การปฏิบัติเดี่ยวมากกว่าเนื่ องจากเป็นการประเมินผล
ภาคปฏบิตัิกระบวนการประเมนิผลจงึต้องกระท าเป็นรายบุคคลย่อมต้องใช้เวลาช่วงหนึ่งของการ
เรยีนการสอน ดงันัน้ในการวางโครงการสอน ผู้สอนควรค านึงถงึระยะเวลาที่ใช้ในการประเมนิผล
ทกัษะดนตรไีวด้ว้ย 
     การประเมนิผลทกัษะดนตร ีควรที่มกีารประเมนิผลทกัษะต่าง ๆ ครบทุก
ประเภทตามทีผู่้สอนสอนไป กล่าวคอื ควรมกีารประเมนิผลเกี่ยวกบัทกัษะการฟงั การรอ้ง การเล่น 
การเคลื่อนไหว การอ่าน และการสรา้งสรรค์ ดงัได้กล่าวไปบ้างแล้วเกี่ยวกบัทกัษะการฟงัและการ
สรา้งสรรค์ว่า เป็นทกัษะที่สามารถวดัได้โดยใชข้อ้ทดสอบ โดยเฉพาะการฟงัสามารถใช้ขอ้ทดสอบ
วัดทักษะได้โดยตลอดเน่ืองจากทักษะการฟงัเป็นทักษะที่ผู้เรียนเกิดมีขึ้นในตัวและสามารถ
แสดงออกไดโ้ดยการบรรยายทางภาษาเขยีน ซึง่การใช้ขอ้ทดสอบแบบต่าง ๆ สามารถจะวดัทกัษะ
การฟงัของผเ้รยีนไดเ้ป็นอย่างด ีส่วนการสรา้งสรรคส์่วนหน่ึงสามารถวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบ และ
อกีส่วนหนึ่งซึ่งควรจะวดัโดยการทดสอบทางปฏิบตั ิเพื่อวดัทางด้านความคดิสรา้งสรรค์ที่เกิดขึ้น
ทนัทเีมือ่เหน็ปญัหา ไดแ้ก่การอมิโพรไวเซชัน่ 
     การวดัผลทกัษะดนตรคีวรแบ่งคะแนนของการวดัผลออกเป็นสองส่วนคอื
เรื่องเกี่ยวกับความสามารถในการปฏิบตัิทกัษะ (เชิงปรมิาณ) และคุณภาพของการปฏิบตัิ (เชิง
คุณภาพ) ทัง้นี้เนื่องจากดนตรเีป็นศลิปะ แมว้่าการบรรเลงเพลงเดยีวกนั นักดนตรสีองคมย่อมจะมี
ลลีาเป็นของตนเองซึง่ผูฟ้งัย่อมจะรูส้กึและสมัผสักบัความแตกต่างเชงิคุณภาพของการบรรเลงดนตรี
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ได ้ในการวดัผลทกัษะดนตรจีงึควรวดัทกัษะทัง้เชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ เชงิปรมิาณไดแ้ก่ทกัษะ
ทีผู่เ้รยีนควรปฏบิตัไิด้หลงัจากเรยีนรูไ้ปแลว้ เช่นการรอ้งเพลงลมหนาวได ้หรอืการอ่านโน้ตและท า
สญัญาณมอืเพลงลมหนาวได ้เป็นต้น ส่วนเชงิคุณภาพไดแ้ก่ความไพเราะของการรอ้งเพลง ลลีาการ
เคลื่อนไหวประกอบจงัหวะ และลลีาการท าสญัญาณมอื เป็นตน้ 
    3.5.2.3 การประเมนิผลเจตคตดินตร ี
     การประเมินผลเจตคติดนตรจีดัเป็นการประเมินผลอีกลักษณะหนึ่งที่
แตกต่างไปจากสองลกัษณะทีก่ล่าวมาทัง้นี้เนื้อหาในการประเมนิผลมใิช่เป็นสิง่ทีส่ามารถสอนกนัได้
ดงัเช่นเนื้อหาหรอืทกัษะดนตร ีเจตคตซิึง่เกี่ยวขอ้งกบัรสนิยม ความชอบ ความมสีุนทรยี และความ
ซาบซึ้งเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นภายในจติใจอารมณ์ ซึ่งผู้เรยีนอาจจะแสดงให้เห็นเป็นพฤติกรรมอย่าง
เด่นชดั หรอืไมแ่สดงออกเป็นพฤตกิรรมกไ็ด ้ดงันัน้ในการวดัผลเจตคตดินตรจีงึควรหาวธิกีารทีจ่ะวดั
เจตคติของผู้เรยีนให้ได้อย่างแท้จรงิเท่าที่จะท าได้ ซึ่งบางครัง้ข้อมูลที่ได้มาอาจจะถูกต้อง แต่ก็ มี
โอกาสผดิพลาดได้ เพราะเจตคติเป็นเรื่องที่ไม่จ าเป็นต้องแสดงออกอย่างเด่นชดัดงักล่าวแล้ว ดงั
ตวัอย่างเช่น ผูเ้รยีนคนหนึ่งทีไ่ม่ค่อยแสดงความสนใจในการเรยีนดนตรนีัก แต่เวลาสอบปฏบิตักิท็ า
ได ้สอบภาคทฤษฎกี็ไม่มปีญัหา ผูเ้รยีนคนน้ีอาจจะมเีจตคตทิีด่ต่ีอดนตร ีแต่น่ืองจากมคีวามรูด้นตรี
มากแลว้จงึไม่แสดงความสนใจในการเรยีนดนตร ีหรอือาจะเป็นไดว้่าผูเ้รยีนไม่มเีจตคตทิีด่ต่ีอดนตร ี
แต่กไ็ม่อยากสอบดนตรตีกกเ็ป็นได ้ดงันัน้จงึเป็นการยากทีจ่ะตพีฤตกิรรมของผูเ้รยีนออกมาเป็นเจต
คต ิในการวดัเจตคตจิงึควรวดัโดยใชว้ธิกีารหลาย ๆ ลกัษณะ และการประเมนิผลเจตคตคิวรกระท า
เป็นรปูของการเสนอขอ้มลูมากกว่าการใหเ้ป็นคะแนน อยา่งไรกต็ามเกณฑเ์หล่านี้ขึน้อยูก่บัผูส้อนจะ
เหน็สมควรเป็นส าคญั 
     วธิกีารที่ใช้ประเมนิเจตคตดินตร ีควรเป็นวธิกีารสงัเกต สมัภาษณ์ เพื่อ
เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้แสดงเจตคติที่ตนมต่ีอดนตรอีอกมา และควรเป็นการประเมนิผลที่กระท า
สม ่าเสมอเป็นลกัษณะของการประเมนิผลเชงิกระบวนการ ทัง้นี้เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ชื่อถอืได้ 
     ส าหรบัการประเมนิเจตคตดินตร ีถ้าออกมาในรปูการเสนอขอ้มูล อาจจะ
ท าเป็นตารางหรอืใช้การเขยีนบรรยายเพื่อให้เหน็ลกัษณะเจตคตขิองผู้เรยีน เช่น อาจจะเสนอเป็น
ตารางแสดงเจตคตต่ิอการปฏบิตัทิกัษะดนตร ีการปฏบิตัตินในการเรยีนดนตร ีความสนใจ การเขา้
ร่วมกจิกรรมต่าง ๆ เป็นต้น โดยอาจจะมทีี่ว่างไว้ให้ผู้สอนเขยีนบรรยายลกัษณะของผู้เรยีนในเชงิ
เจตคตไิวด้ว้ย 
   3.5.3 เกณฑก์ารประเมนิผล 
    3.5.3.1 การตดัสนิประเมนิผลอิงเกณฑ์ คอืเกณฑ์การประเมนิผลที่ผู้สอนได้
วางหลกัเกณฑ์หรอืระดบัคะแนนเท่าใดจะได้เกรดอะไรไว้เรยีบรอ้ยแล้ว โดยก าหนดหลกัเกณฑ์
ตายตัวไว้ เช่น ต้องได้คะแนน 80 คะแนนขึ้นไปถึงได้ A เป็นต้น การใช้เกณฑ์แบบนี้ในบางครัง้
อาจจะไมม่ผีูใ้ดได ้A เลย เพราะไมม่ผีูใ้ดท าคะแนนถงึ 80 คะแนน 
    3.5.3.2 การตดัสนิประเมนิผลองิกลุ่ม คอืเกณฑก์ารประเมนิผลทีผู่ส้อนใชก้ลุ่ม
ผูเ้รยีนเป็นเกณฑซ์ึ่งอาจใช้ค่าทางสถติเิขา้มาช่วยในการหาอนัดบัคะแนนที่จะแบ่งเป็นเกรด A B C 
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D และ F และอาจจะมกีารปรบัระดบัคะแนนได้เล็กน้อยหลงัจากดูคะแนนทัง้หมด การประเมนิผล
เช่นนี้ ในการประเมนิผลทุกครัง้จะมผีู้ได้ A แน่นอน เพราะช่วงคะแนนสูงสุดซึ่งประเมนิค่ามาเป็น
เกรดจะตอ้งเป็นเกรด A 
   นอกจากนี้เกณฑก์ารประเมนิผลอาจจะใชส้องเกณฑค์วบคู่กนัไปไดใ้นบางโอกาส
ตามที่ผู้สอนเหน็ว่าสมควร และยุตธิรรมกบัการประเมนิผลในครัง้นัน้ ๆ ขอ้ส าคญัคอืผู้สอนควรวาง
เกณฑก์ารประเมนิผลไปก่อนทีจ่ะมกีารประเมนิผล ทัง้นี้เพื่อความยตุธิรรมของผูเ้รยีนไม่ควรก าหนด
เกณฑห์ลงัจากการทดสอบแลว้ 
   ควรกล่าวไว ้ณ ที่นี้ดว้ยว่า การประเมนิค่าจะเกดิขึน้ในระหว่างการวดัผลไดเ้สมอ 
เช่น ในการใหค้ะแนนการรอ้งเพลง ผูส้อนย่อมมเีกณฑอ์ยู่แลว้ว่า จะใหค้ะแนนตามเกณฑอ์ะไร สิง่นี้
ก็จดัเป็นเกณฑ์การประเมนิผลเช่นกนั ซึ่งมอียู่ในกระบวนการวดัและประเมนิผล ดงันัน้สิง่ที่ควร
ค านึงถงึในการประเมนิผลคอื เกณฑก์ารประเมนิผลควรจะมไีวแ้น่นอนก่อนการวดัผลใหค้ะแนนใด 
ๆ เพื่อใหก้ารวดัผลมคีวามยตุธิรรมส าหรบัผูเ้รยีนทุกคน 
   ณรุทธ์  สุทธจติต์ (2544: 207) ได้สรุปไว้ว่า การประเมนิผลดนตรเีกี่ยวข้องกับ
เนื้อหา ทกัษะ และเจตคตดินตร ีซึ่งในการประเมนิผลดนตรใีนแต่ละหวัขอ้นี้ มรีายละเอยีดแตกต่าง
กนัไปตามลกัษณะเฉพาะของหวัขอ้ทัง้สาม อยา่งไรกต็ามหลกัในการประเมนิผลทีเ่หมอืนกนัคอื ควร
ค านึงเกณฑใ์นการวดัและประเมนิผล ความเทีย่งตรง และความเชื่อถอืไดข้องเครื่องมอื หรอืวธิกีาร
เก็บขอ้มูล ซึ่งก็คอืการวดัผล โดยทัว่ไปเนื้อหาดนตรสีามารถใช้แบบทดสอบวดัได้ซึ่งเป็นวธิกีารที่
สะดวก มคีวามเชื่อถอืไดแ้ละความเทีย่งตรง ถ้าขอ้ทดสอบนัน้ผ่านกระบวนการวเิคราะหม์าแลว้ ขอ้
ทดสอบทีใ่ชก้นัอยู่มสีองประเภทคอื ขอ้ทดสอบแบบปรนัย และแบบอตันัย ซึง่ขอ้ดแีละขอ้จ ากดัของ
ข้อทดสอบทัง้สองประเภทนี้ ควรที่ผู้สร้างข้อทดสอบจะได้ศึกษาก่อนใช้ เพื่อการวัดผลที่มี
ประสทิธภิาพ ส าหรบัการวดัทกัษะดนตร ีวธิกีารทีใ่ชค้วรจะเป็นการทดสอบรายบุคคล เพื่อให้ไดผ้ล
ทัง้ในเชงิปรมิาณและคุณภาพและในการวดัเจตคตดินตรซีึง่เป็นสิง่ทีว่ดัยากทีสุ่ด ควรใชว้ธิกีารต่าง ๆ 
ตลอดจนระยะเวลาตลอดการเรยีนการสอนในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู เพื่อน ามาใชใ้นการประเมนิผล
ส าหรบัหลกัเกณฑใ์นการประเมนิผลที่มกัจะใช้กนัอยู่เสมอ คอืเกณฑ์การประเมนิผลองิเกณฑ์และ
เกณฑก์ารประเมนิผลองิกลุ่ม ซึ่งเกณฑท์ัง้สองลกัษณะนี้สามารถใชป้ระเมนิค่าการวดัได้เหมอืนกนั 
จงึขึน้อยู่กบัผู้สอนที่จะเลอืกดูว่าเกณฑ์ใดเหมาะสมในการน ามาใช้กบัผู้เรยีนของตน หลกัประการ
ส าคญัในการประเมนิผลคอื ควรใหก้ารประเมนิผลเป็นไปโดยยุตธิรรมและถูกต้องตามความเป็นจรงิ
ที่สุด เพราะผลจากการประเมนิจะเป็นตวัชี้แสดงความสามารถของผู้เรยีนรวมไปถึงประสทิธภิาพ
ของกระบวนการเรยีนการสอนดว้ย 
  จากการศึกษาการวัดและประเมินผลดนตรี สรุปได้ว่าการวัดและประเมินผลไม่
สามารถระบุได้ว่าแบบใดดทีี่สุด ขึ้นอยู่กบัผู้สอนและหน่วยการเรยีนรู้ที่ผู้สอนได้ออกแบบไว้ก่อน 
แลว้จงึเลอืกวธิกีารวดัและประเมนิผลดนตรทีี่สามารถตอบโจทยข์องวตัถุประสงคห์รอืตวับ่งชี้นัน้ ๆ 
และการเลอืกนัน้ต้องค านึงถงึวตัถุประสงค์เป็นส าคญัว่าผูส้อนต้องการวดัความรูใ้นเรื่องใด และการ
วดัและประเมนิผลทีเ่ลอืกมานัน้สามารถตอบโจทยน์ัน้ไดห้รอืไม่ 
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4. ชุดการสอน 
 4.1 ความหมายของชุดการสอน 
  จากที่ผู้วิจยัได้ศึกษามีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของชุดการสอนไว้
แตกต่างกนั ดงันี้ 
   บุญชม ศรสีะอาด (2537: 95) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชุดการสอน (Instructional 
Package) คอืสื่อการเรยีนหลายอย่างประกอบกนัจดัเข้าไว้ด้วยกนัเป็นชุด (Package) เรยีกว่าสื่อ
ประสม (Multi Media) เพื่อมุ่งให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้อย่างมปีระสทิธภิาพ มชีื่อเรยีกหลายอย่าง 
เช่น Learning Package, Instructional Package หรอื Instructional Kits นอกจากจะใช้ส าหรบัให้
ผู้เรยีนเรยีนเป็นรายบุคคลแล้ว ยงัใช้ประกอบการสอนแบบอื่น เช่น ประกอบกบัการบรรยาย ใช้
ส าหรบัการเรยีนเป็นกลุ่มย่อย การใช้ชุดการสอนส าหรบัการเรยีนเป็นกลุ่มย่อยจะจดัในรปูของศูนย์
การเรยีน (Learning Center) ในหอ้งเรยีนจะจดัออกเป็นศูนยห์ลายศูนย ์แต่ละศูนยอ์าจมชีุดการสอน
ยอ่ยประจ าศูนยน์ัน้ ๆ เพื่อใหผู้เ้รยีนหมนุเวยีนกนัเรยีนเป็นกลุ่ม ๆ 
   กฤษฎา วงศ์ค าจนัทร ์(2551: 7) ไดใ้ห้ความหมายไว้ว่า ชุดสื่อประสมซึ่งผลติขึน้
อย่างมรีะบบ มคีวามสมบูรณ์เบ็ดเสรจ็ในตวัเอง โดยมคีวามสมัพนัธ์และสอดคล้องกบัเนื้ อหาวชิา 
ประสบการณ์ทีส่ามารถน ามาใชใ้นการเรยีนการสอน เพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
   จนัทนา คชประเสรฐิ (2542: 9) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า การน าสื่อประสมมาช่วยให้
การเรยีนการสอน บรรลุตามเป้าหมายอย่างมปีระสิทธภิาพ และช่วยอ านวยความสะดวกแก่การ
เรยีนการสอนโดยจดัใน กล่อง, ชุด หรอืถุง 
   สุกิจ ลดัดากลม (2554: 13) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชุดของสื่อการสอนหลาย ๆ 
อย่างที่น ามาใช้ร่วมกัน ในเนื้อหาเดียวกัน วตัถุประสงค์เดียวกัน โดยที่สื่อแต่ละอย่างท าหน้าที่
ต่างกนั 
   สมศักดิ ์สนใจ (2542: 8) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ระบบการน าสื่อประสมที่
สอดคล้องกับเนื้ อหาวิชา มาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสทิธภิาพยิง่ขึน้ โดยจดัอยูใ่นรปูกล่องหรอืซองทีบ่รรจสุื่อการเรยีนการสอนต่าง ๆ และค าแนะน า
ในการกระท ากิจกรรมตามขัน้ตอนที่เหมาะสม เพื่อให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่
ก าหนดไว ้
  จากแนวคดิที่กล่าวมาผู้วจิยัพอสรุปได้ว่า ชุดการสอน หมายถงึ การน าสื่อการเรยีน
การสอนต่าง ๆ ทีม่หีลากหลายรปูแบบมาใชร้่วมกนั และสรา้งสรรคเ์รยีบเรยีงใหม่ใหม้คีวามยากง่าย
ทีเ่หมาะสมแก่ผูเ้รยีน จงึเรยีกว่าสื่อประสม ทัง้นี้เพื่อท าใหผู้้เรยีนบรรลุวตัถุประสงคห์รอืเป้าหมายใน
การเรยีนตามทีก่ าหนดไว ้โดยจดัใส่กล่อง แพคเกจ หรอืหนังสอืทีม่อีงคป์ระกอบครบถว้นภายในเล่ม
เดยีว และสามารถหยบิน ามาใชง้านไดง้่าย และมขีัน้ตอนทีใ่นการใชง้านทีเ่หมาะสม 
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 4.2 ประเภทของชุดการสอน 
  ชยัยงค ์พรหมวงค ์(2523: 117-118) ไดก้ล่าวถงึประเภทของชุดการสอนไวว้่า ชุดการ
สอนแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดงันี้ 
   4.2.1 ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนที่มุ่งช่วยขยายเนื้อหา
สาระการสอนแบบบรรยายให้ชดัเจนขึน้ ช่วยให้ผู้สอนพูดน้อยลง และให้สื่อการสอนท าหน้าที่แทน
ชุดการสอน แบบนี้นิยมใช้กบัการฝึกอบรมและการสอนในระดบัอุดมศกึษาที่ยงัถอืว่าการสอนแบบ
บรรยายยงัมบีทบาทส าคญัในการถ่ายทอดความรูแ้ก่ผูเ้รยีน 
   4.2.2 ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนที่มุ่งให้ผู้เรยีนได้ประกอบ
กจิกรรมกลุ่ม เช่น ในการสอนแบบศูนยก์ารเรยีน การสอนแบบกลุ่มสมัพนัธ ์เป็นตน้ 
   4.2.3 ชุดการสอนแบบเอกตัภาพ หรอืชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนทีมุ่่ง
ใหผู้้เรยีนสามารถศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเองตามความแตกต่างระหว่างบุคคล อาจเป็นการเรยีนใน
โรงเรยีนหรอืที่บ้านก็ได้ เพื่อให้ผู้เรยีนก้าวไปข้างหน้าตามความสามารถ ความสนใจ และความ
พรอ้มของผูเ้รยีน ชุดการสอนรายบุคคลอาจออกมาในรปูของหน่วยการสอนยอ่ย หรอื “โมดลู” 
   4.2.4 ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนทีผู่้สอนกบัผูเ้รยีนอยู่ต่างถิน่ต่างเวลา
กนั มุ่งสอนให้ผูเ้รยีนศกึษาดว้ยตนเอง โดยไม่ต้องมาเขา้ชัน้เรยีน ประกอบด้วยสื่อประเภทสิง่พมิพ ์
รายการวทิยโุทรทศัน์ ภาพยนตร ์และการสอนเสรมิตามศูนยบ์รกิารการศกึษา 
  จากการศึกษาประเภทของชุดการสอน สรุปได้ว่า ประเภทของชุดการสอนทัง้ 4 
ประเภท ไม่มชีุดการสอนใดดทีีสุ่ด ขึน้อยู่กบัผูส้อนทีจ่ะเลอืกใชป้ระเภทชุดการสอนต่าง ๆ โดยเลอืก
จากสถานการณ์ และควรค านึงถงึเรื่องของการใชง้าน ควรเลอืกประเภทของชุดการสอนใหเ้หมาะสม 
จะท าใหชุ้ดการสอนมปีระสทิธภิาพสงูสุด 
 
 4.3 องคป์ระกอบของชุดการสอน 
  บุญชม ศรสีะอาด (2547: 95-96) กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบที่ส าคญัของชุดการสอนมี
ดงัต่อไปนี้ 
   4.3.1 คู่มอืครู เป็นคู่มอืชีแ้จงส าหรบัครเูกี่ยวกบัแนวปฏบิตัใินการจดัการเรยีนการ
สอนอนัประกอบดว้ย แผนการสอน สิง่ทีต่้องเตรยีมก่อนการสอน บทบาทของคร ูบทบาทของผูเ้รยีน
เป็นตน้ 
   4.3.2 บตัรค าสัง่หรอืใบงาน เป็นขอ้ค าสัง่ทีก่ าหนดใหผู้เ้รยีนปฏบิตักิจิกรรมตามที่
ระบุไว้ในข้อค าสัง่ โดยจะระบุไว้ตามล าดับขัน้ตอนในการเรยีน ซึ่งจะมีอยู่ทัง้ในชุดการสอนทัง้
รายบุคคลและแบบกลุ่ม ประกอบไปดว้ย 
    4.3.2.1 ค าอธบิายในเรือ่งทีจ่ะศกึษา 
    4.3.2.2 ค าสัง่ส าหรบัผูเ้รยีนในการด าเนินกจิกรรมในการเรยีน 
    4.3.2.3 การสรปุบทเรยีน 
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   4.3.3 เนื้อหาสาระและสื่อต่าง ๆ ในสื่อการสอน ภายในบทเรยีนของชุดการสอนจะ
มเีนื้อหาและสื่อในรปูแบบต่าง ๆ ที่หลากหลาย เช่น สิง่ตพีมิพ์ประเภทต่าง ๆ แผ่นใส วสัดุกราฟิก  
ดวีดี ีวซีดี ีบทเรยีนทีบ่นัทกึอยูใ่นรปูแบบโปรแกรมสไลด ์โมเดลแบบจ าลอง เป็นตน้ 
   4.3.4 แบบประเมนิผลหรอืแบบทดสอบความก้าวหน้าของผู้เรยีน เป็นแบบวดั
ประเมนิผลที่ได้จากการจดัการเรยีนการสอนที่ท าให้ทราบว่าผู้เรยีนเกดิประสทิธภิาพในการเรยีน
หรอืไม่ ผู้เรยีนมทีกัษะในการเรยีนรูท้ี่ดขี ึ้นหรอืไม่ และมพีฤติกรรมทางการเรยีนเป็นเช่นไร แบบ
ประเมนิผลอาจอยู่ในรปูของการมอบหมายชิน้งานให้ผูเ้รยีนท า หรอือาจเป็นแบบทดสอบก่อนเรยีน
และหลงัเรยีน หรอืแบบฝึกหัดท้ายบทที่มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย อัตนัย หรอืเป็นการ
ทดสอบภาคปฏบิตักิไ็ด ้
  จากการศกึษาองคป์ระกอบของชุดการสอน สรุปไดว้่า ในทุกส่วนขององคป์ระกอบนัน้
มหีน้าทีต่่างกนั และมคีวามส าคญัเท่า ๆ กนั ประการแรก คู่มอืครู มคีวามจ าเป็นอย่างมากที่ผู้สอน
จะต้องเขา้ใจการใชชุ้ดการสอนก่อนทีจ่ะลงมอืสอนจรงิ มเิช่นนัน้อาจเกดิขอ้ผดิพลาดขึน้ได ้ประการ
ที่สอง บตัรค าสัง่หรอืใบงาน เป็นสิง่ที่จะช่วยน าทางให้ผู้เรยีนไปถงึวตัถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ ประการที่
สาม เป็นสิง่จ าเป็นทีต่้องให้ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรู้ กล่าวคอืในส่วนนี้เป็นเนื้อหาและความรูท้ี่มากบัสื่อการ
สอน และประการสุดท้าย หลงัจากมกีารจดัการเรยีนการสอนแล้ว ต้องมเีครื่องมอืแบบประเมนิผล 
เพื่อตดิตามความกา้วหน้าของผูเ้รยีน 
 
 4.4 คุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอน 
  กุศยา แสงเดช (2545: 10-11) กล่าวถงึคุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอนไวด้งันี้ 
   4.4.1 ชุดการสอนช่วยลดภาระในการจดัการเรยีนการสอนของครผููส้อน เนื่องจาก
มคี าชี้แจงคอยแนะน าการใช้ชุดการสอนเป็นขัน้ตอน มอุีปกรณ์ กจิกรรม ตลอดจนสื่อการเรยีนรูท้ี่
หลากหลายที่ผู้สอนสามารถน าไปใช้ได้ทนัท ีโดยไม่จ าเป็นต้องสรา้งขึน้มาใหม่ ทัง้ยงัช่วยปรบัพื้น
ฐานความรูใ้นการใช้ชุดการสอนของครผูู้สอนไปในทศิทางเดยีวกนั และช่วยในการลดอตัราความ
แตกต่างของการใชชุ้ดการสอนอนัเกดิจากมผีู้สอนหลายคนในชุดการสอนเดยีวกนั นอดจากนัน้ยงั
ช่วยสรา้งความมัน่ใจให้และเตรยีมความพรอ้มในการจกัารเรยีนการสอนให้แก่คร ูโดยครจูะเป็นผู้ที่
คอยให้ความช่วยเหลอื รวมถึงให้ค าแนะน าแก่ผู้เรยีนเมื่อผู้เรยีนเกิดปญัหาในการเรยีนและเปิด
โอกาสใหผู้เ้รยีนสามารถซกัถาม โตต้อบ และแสดงออกซึง่ความคดิเหน็ไดอ้ยา่งเตม็ที่ 
   4.4.2 ชุดการสอนช่วยในการพฒันาการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ เนื่องจากผลติขึน้
โดยผู้ทีม่คีวามรูเ้ฉพาะดา้น เป็นผูท้ี่มคีวามเชีย่วชาญในสาขาวชิานัน้ ซึ่งต้องผ่านขัน้ตอนทดลองซ ้า
จนสามารถแน่ใจในประสทิธภิาพของชุดการสอนก่อนน ามาเผยแพรเ่พื่อใชจ้รงิ 
   4.4.3 ชุดการสอนมวีตัถุประสงคใ์นการใชท้ี่ชดัเจน มอีงคป์ระกอบของสื่อการสอน
อยา่งครบถ้วน ทัง้คู่มอืหรอืค าชีแ้จงในการใชง้าน วตัถุประสงคก์ารเรยีน ใบความรู ้แบบทดสอบก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน ซึง่ผูเ้รยีนสามารถทดสอบความรูค้วามเขา้ใจของตนเองหลงัการเรยีนไดจ้ากการ
ท าแบบทดสอบทีก่ าหนดมาใหใ้นรปูแบบต่าง ๆ ซึ่งเป็นการทดสอบผลส าเรจ็ในการเรยีน และท าให้
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ผู้เรยีนเข้าใจในบทเรยีนมากยิง่ขึ้น ทัง้นี้การท าแบบทดสอบหลงัเรยีนแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท 
ไดแ้ก่ 
   4.4.3.1 แบบทดสอบทีผู่เ้รยีนสามารถตรวจสอบค าตอบดว้ยตนเอง 
   4.4.3.2 แบบทดสอบทีค่รเูป็นผูต้รวจค าตอบ 
  จากการศกึษาคุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอน สรุปได้ว่า ชุดการสอนเป็นแหล่ง
การเรยีนรูท้ี่มคีวามหลากหลาย และสรา้งหรอืพฒันาขึน้มาโดยผูเ้ชี่ยวชาญในสาขาวชิานัน้ ๆ มกีาร
ออกแบบมาเป็นอย่างดี และมคีวามสะดวกในการน ามาใช้งานได้ทันที จงึท าชุดการสอนเป็นที่
น่าสนใจ บทบาทของผู้สอนจะถูกเปลี่ยนหน้าที่มาเป็นผู้ให้ค าปรกึษาแทนที่จะท าการสอนแต่เพยีง
อย่างเดยีว ท าใหผู้เ้รยีนไมรู่ส้กึเบื่อหน่าย และสามารถพฒันาทกัษะและความรูข้องผูเ้รยีนใหด้ยีิง่ขึน้  
นบัไดว้่ามคีุณค่าและประโยชน์เป็นอยา่งยิง่ 
 
 4.5 ขัน้ตอนการจดัท าชุดการสอน 
  ชยัยงค ์พรหมวงศ์ (2525: 123) ไดก้ล่าวถงึขัน้ตอนการจดัท าชุดการสอนส าหรบักลุ่ม
กจิกรรม 10 ขัน้ตอน ดงัต่อไปนี้ 
   4.5.1 ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรอื
บรูณาการเป็นแบบสหวทิยาการตามทีเ่หน็เหมาะสม 
   4.5.2 ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณ
เนื้อหาวชิาทีค่รสูามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่นกัเรยีนไดใ้น 1 สปัดาห ์หรอื 1 ครัง้ 
   4.5.3 ก าหนดหวัเรื่อง โดยก าหนดประสบการณ์ในหน่วยการเรยีนแต่ละหน่วยเป็น
เรือ่งๆ 
   4.5.4 ก าหนดความคดิรวบยอดและหลกัการ ต้องใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยการเรยีน
และหวัเรื่องโดยสรุปแนวคดิ สาระ และหลกัเกณฑส์ าคญัไว้ เพื่อเป็นแนวทางในการจดัเนื้อหาที่ใช้
สอนใหส้อดคลอ้งกนั 
   4.5.5 ก าหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเรื่อง เป็นจดุประสงคท์ัว่ไปก่อนแลว้
เปลีย่นเป็นจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมทีต่อ้งมเีงือ่นไขและเกณฑพ์ฤตกิรรมไวทุ้กครัง้ 
   4.5.6 ก าหนดกจิกรรมการเรยีนใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม ซึง่เป็น
แนวทางในการเลอืกและการผลติสื่อการสอนและกจิกรรมการเรยีน ที่หมายถึงกจิกรรมทุกอย่างที่
ผู้เรยีนปฏบิตั ิเช่น การอ่านบตัรค าสัง่ ตอบค าถาม เขยีนภาพ การท าการทดลองทางวทิยาศาสตร ์
ฯลฯ 
   4.5.7 ก าหนดแบบประเมนิผล ต้องออกแบบการประเมนิผลใหต้รงกบัจุดประสงค์
เชงิพฤตกิรรมโดยใชก้ารสอนแบบองิเกณฑ ์เพื่อใหผู้ส้อนทราบว่าหลงัจากผ่านกจิกรรมมาเรยีบรอ้ย
แลว้ ผูเ้รยีนไดเ้ปลีย่นแปลงพฤตกิรรมตามจดุประสงคท์ีต่ ัง้ไวห้รอืไม่ 
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   4.5.8 เลอืกและผลติสื่อการสอน วสัดุอุปกรณ์และวธิกีารทีค่รใูช ้ถอืว่าเป็นสื่อการ
สอนทัง้สิน้ เมื่อผลติสื่อการสอนแต่ละหวัเรื่องแลว้ กจ็ดัสื่อการสอนเหลา้นัน้ไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่อง
ทีเ่ตรยีมไวก่้อนน าไปทดลองหาประสทิธภิาพ 
   4.5.9 การหาประสทิธภิาพของชุดการสอน เพื่อเป็นการประกนัว่าชุดการสอนที่
สรา้งขึน้มปีระสทิธภิาพในการสอน ผู้สรา้งต้องก าหนดเกณฑข์ึน้ล่วงหน้า โดยค านึงถงึหลักการทีว่่า
การเรยีนรูเ้ป็นการช่วยใหก้ารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของผูเ้รยีนบรรลุผล ใชเ้กณฑ ์80/80 
   4.5.10 การใชชุ้ดการสอน ชุดการสอนทีไ่ดป้รบัปรุงและมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์
ที่ตัง้ไว้แล้วสามารถน าไปสอนผู้เรยีนได้ตามประเภทของชุดการสอนและระดับการศึกษา โดย
ก าหนดขัน้ตอนการใชด้งันี้ 
    - ขัน้ที่หนึ่ง ให้ผู้เรยีนน าแบบทดสอบก่อนเรยีน เพื่อพจิารณาพื้นความรูเ้ดมิ
ของผูเ้รยีน 
    - ขัน้ทีส่อง ขัน้น าเขา้สู่บทเรยีน 
    - ขัน้ที่สาม ขัน้ประกอบกิจกรรมการเรยีน (ขัน้สอน) ผู้สอนบรรยายหรือ
แบ่งกลุ่มประกอบ กจิกรรมการเรยีนการสอน 
    - ขัน้ทีส่ ี ่ข ัน้สรปุผลการสอนเพื่อสรปุความคดิรวบยอดและหลกัการส าคญั 
    - ขัน้ทีห่า้ ท าแบบทดสอบหลงัเรยีนเพื่อประเมนิพฤตกิรรมการเรยีนรู ้
  จากการศึกษาขัน้ตอนการจดัท าชุดการสอน สรุปได้ว่า ผู้สอนควรใส่ใจการสรา้งชุด
การสอนก่อนเป็นประการแรก ควรมกีารวางแผนการและการออกแบบชุดการสอนอย่างละเอยีดและ
รอบคอบ ชุดการสอนนัน้จงึเกดิประสทิธภิาพสงูสุด 
 
5. งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง 
 กฤษฎา วงศ์ค าจนัทร์ (2551) ศึกษาชุดการสอนการปฏบิตัิกีตาร์ ในวชิาทกัษะดนตร ี1 
คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
  ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอนการปฏิบัติกีตาร์ ในวิชาทักษะดนตรี 1 คณะ
ศลิปกรรมศาสตร ์มปีระสทิธภิาพ 80.13/82.68 ผ่านเกณฑ ์80/80 แสดงว่าชุดการสอนที่สรา้งขึน้มี
ประสทิธภิาพ โดยทีน่ักศกึษามคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละของการประเมนิผลระหว่างเรยีนคอื 80.13 และมี
คะแนนเฉลีย่รอ้ยละของการประเมนิผลการเรยีนหลงัเรยีนคอื 82.68 2) นักศกึษาทีเ่รยีนโดยชุดการ
สอนการปฏบิตักิีตารใ์นวชิาทกัษะดนตร ี1 คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น มคีวาม
พรอ้มในการเรยีนรูด้้วยตนเองหลงัการสอนสูงกว่าก่อนการสอน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั 
.05 และมคีวามพรอ้มในการเรยีนรูโ้ดยผูเ้รยีนน าตนเองทัง้ 8 ดา้น โดยเฉลีย่อยูใ่นเกณฑท์ีส่งู 
 จนัทนา คชประเสรฐิ (2542) ศกึษาชุดการสอนฝึกปฏบิตัขิบัรอ้งเพลงพื้นเมอืงภาคกลาง 
เรือ่งเพลงเทพทองส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5  
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  ผลการวจิยัพบว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมปีระสทิธภิาพ 92.01/85.82 สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 นักเรยีนตวัอย่างประชากรที่เรยีนด้วยชุดการสอนฝึกปฏบิตัิขบัรอ้งเพลงพื้นเมอืง
ภาคกลางเรือ่งเพลงเทพทอง มพีฒันาการดา้นความรูค้วามเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรยีน ผลการเรยีนก่อน
เรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ผลคะแนนทกัษะการขบัรอ้ง
เพลงเทพทองมคี่าเฉลีย่รอ้ยละ 92.21 เป็นไปตามเกณฑท์ีค่าดหวงัคอื ผลการประเมนิดา้นทกัษะการ
ขบัรอ้งมคี่าเฉลีย่ไมต่ ่ากว่ารอ้ยละ 80 
 นัฏฐิกา สุนทรธนผล (2551) ชุดการสอนเทคนิคการออกเสียงของการบรรเลงเปียโน 
Artirculation: Legato, Staccato, Legato-Staccato ส าหรบันกัเรยีนอายรุะหว่าง 7-11 ปี 
  ผลการวจิยัพบว่า ชุดการสอนที่ผู้วจิยัสรา้งขึ้น มปีระสทิธภิาพ 81.25/92.08 สูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนหลงัเรยีน (Post-test) ที่เรยีนด้วยชุด
การสอนเทคนิคการออกเสยีงของการบรรเลงเปียโน ARTICULATION ทัง้ 3 แบบ คอื การบรรเลง
เสยีงต่อเนื่อง การบรรเลงเสียงสัน้ การบรรเลงเสยีงต่อเนื่องไปหาเสยีงสัน้ มพีฒันาการดา้นความรู้
ความเข้าใจสูงกว่าก่อนเรยีน (Pre-test) ผลการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกนั อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ค่าเฉลีย่ของคะแนนการปฏบิตัทิีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้มคี่ารอ้ยละเท่ากบั 85 
ซึง่สงูกว่าสมมตฐิานทีต่ ัง้ไวค้อืรอ้ยละ 80 สรปุไดว้่าเป็นไปตามสมมตฐิาน  
 สุกิจ ลัดดากลม (2554) ศึกษาชุดการสอนขับร้องเพลงชาติไทย ส าหรบันักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่5  
  ผลการวจิยัพบว่า ชุดการสอนขบัรอ้งเพลงชาตไิทย ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที่ 5 มปีระสทิธภิาพ 71.10/74.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คอื 70/70 และผลการทดสอบก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน โดยทดสอบค่า t-test ที่ระดบันัยส าคญั 0.5 ดงันัน้ชุดการสอนขบัรอ้งเพลงชาติ
ไทย ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 มปีระสทิธภิาพและท าใหผ้ลการเรยีนของนักเรยีนสูงขึน้
หลงัจบการเรยีนการสอน 
 สมศกัดิ ์สนใจ (2542) ศกึษาชุดการสอนการอ่านและรอ้งโน้ตสากลในรายวชิา ดส. 1114 
คตีศลิปสากล 2 ในวทิยาลยันาฏศลิป์ 
  ผลการวจิยัพบว่าแบบฝึกการอ่านและรอ้งโน้ตสากลมปีระสทิธภิาพ 80.17/84.32 สูง
กว่าเกณฑท์ีก่ าหนด 80/80 นักเรยีนทีเ่รยีนดว้ยแบบฝึกการอ่านและรอ้งโน้ตสากล มพีฒันาการดา้น
ความรู้ความเข้าใจ สูงกว่าก่อนเรียน ผลการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ผลคะแนนทกัษะการอ่านและรอ้งโน้ตสากลทีก่ าหนดมคี่าเฉลีย่รอ้ยละ 
84.32 เป็นไปตามเกณฑ์ที่คาดหวงัคือ ผลการประเมนิด้านทักษะการอ่านและร้องโน้ตสากล มี
ค่าเฉลีย่ไมต่ ่ากว่ารอ้ยละ 70 
 ศิรมิา พนาภินันท์ (2552) ศึกษาชุดการสอนวชิาทฤษฎีดนตร ีเรื่อง ทรยัแอด ผ่านการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมอืกนั กรณศีกึษา มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา  
  ผลการวิจยัพบว่า ชุดการสอนวชิาทฤษฎีดนตร ีเรื่อง ทรยัแอด ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น มี
ประสทิธภิาพ 81.19/80.18 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักศึกษา
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หลงัเรยีนด้วยชุดการสอนวชิาทฤษฎดีนตร ีเรื่อง ทรยัแอด มพีฒันาการความรูค้วามเข้าใจสูงกว่า
ก่อนเรยีน ผลการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ
การสมัภาษณ์นักศกึษามเีจตคตทิีด่กีบัการเรยีนแบบรว่มมอืกนั สรปุไดว้่าเป็นไปตามสมมุตฐิานทีต่ ัง้
ไว ้
 ประโมทย ์พ่อคา้ (2542) ศกึษาชุดการสอนทฤษฎดีนตรดีนตรสีากลเบือ้งต้น โดยผ่านการ
ปฏบิตัขิลุ่ยรคีอรเ์ดอร ์ในรายวชิาดนตรสี าหรบัครปูระถมศกึษาของสถาบนัราชภฏั  
  ผลการวจิยัพบว่า ประสทิธภิาพของชุดการสอนโดยการประเมนิผลระหว่างเรยีนครัง้ที่ 
1 และครัง้ที่ 2 มีค่าเท่ากับ 92.43 และ 84.87 ซึ่งถือว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนดไวท้ี ่80/80 และจากการศกึษาเปรยีบเทยีบพฒันาการของผูเ้รยีนทีเ่รยีนดว้ยชุดการสอนเรือ่ง 
ทฤษฎีดนตรีสากลเบื้องต้น โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อน าคะแนนจาก
แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนมาท าการวเิคราะหพ์บว่า ค่าเฉลีย่ของค่าความแตกต่างเท่ากบั  
19.70 ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.31 ค่า t ทีค่ านวณไดเ้ท่ากบั 31.60 แสดงว่าผลการเรยีนก่อน
เรยีนและหลงัเรยีนของกลุ่มประชากรแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่ระดบั .01 ส าหรบัผล
คะแนนทกัษะการปฏบิตัขิลุ่ยรคีอรเ์ดอรข์องผูเ้รยีนด้วยชุดการสอนดงักล่าว พอว่ามคี่าเฉลี่ยรอ้ยละ  
77.80 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้
 ปฤณ รกัชพี (2549) ศกึษาชุดการสอนกตีารส์ าหรบัวทิยาลยัสารพดัช่างธนบุร ี 
  ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนกีตาร์ส าหรับวิทยาลัยสารพัดช่างที่สร้างขึ้น มี
ประสทิธภิาพสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 80/80 นักเรยีนกลุ่มตวัอย่างมพีฒันาการด้านความรู้ความ
เขา้ใจ และมทีกัษะการปฏบิตัเิป็นทีน่่าพอใจ ผลคะแนนจากแบบประเมนิภาคปฏบิตัมิคี่าเฉลีย่รอ้ยละ 
86.05 แสดงว่า นักเรยีนกลุ่มตวัอย่างมพีฒันาการทางทกัษะการเล่นกตีารต์ามเกณฑ์ที่ก าหนดคอื 
ไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 80 ผลคะแนนของแบบส ารวจความคดิเหน็มคี่าเฉลีย่ที่ 3.99 แสดงว่านักเรยีนกลุ่ม
ตวัอย่างมคีวามคดิเหน็ว่า ชุดการสอนกตีารส์ าหรบัวทิยาลยัสารพดัช่างที่ได้จดัท าขึน้ใหม่นี้ มคีวาม
เหมาะสมมาก 
 วรรณวุฒ ิวรรณารุณ. (2553). ศกึษาผลของการใชก้จิกรรมดนตรตีามแนวคดิของโคได ที่
มต่ีอทกัษะทางดนตรขีองนักเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนวดัทรงธรรม อ าเภอพระประแดง 
จงัหวดัสมทุรปราการ ปีการศกึษา 2552 ทีม่ทีกัษะทางดนตรน้ีอย จ านวน 20 คน  
  ผลการวจิยัพบว่า 1) นักเรยีนมทีกัษะทางดนตรมีากขึน้ หลงัจากไดร้บัการใชก้จิกรรม
ดนตรตีามแนวคดิของโคได อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 2) นักเรยีนมทีกัษะทางดนตรมีาก
ขึน้ หลงัจากไดร้บัการใหข้อ้สนเทศ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 3) นักเรยีนที่ไดร้บัการใช้
กจิกรรมดนตรตีามแนวคดิของโคได มทีกัษะทางดนตรมีากขึน้กว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการใหข้อ้สนเทศ 
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 ดวงใจ พฒันไชย. (2541). ศกึษาผลการใช้ชุดการสอนวชิาดนตร ีเรื่องโน้ตสากลเบือ้งต้น 
ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนทีม่รีปูแบบการเรยีนแตกต่างกนั  
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  ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมปีระสิทธภิาพ 85.00/85.70 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ตัง้ไว้ 2) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาดนตร ีเรื่องโน้ตสากลเบื้องต้น ของนักเรยีนหลงัจาก
เรยีนด้วยชุดการสอน สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 3) 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาดนตร ีเรื่องโน้ตสากลเบือ้งต้น ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ของนักเรยีน
ทีม่รีปูแบบการเรยีนแตกต่างกนั ไมม่คีวามแตกต่างกนั 
 บุญสติา ภกัดกีิจ (2546) ศึกษาการสร้างชุดการสอนวชิาดนตร ีการเป่าขลุ่ยรคีอรเ์ดอร์
เบือ้งตน้ ส าหรบันกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาปีที ่1 ของโรงเรยีนสตรปีระเสรฐิศลิป์ จงัหวดัตราด  
  ผลการวิจยัพบว่า ชุดการสอนวิชาดนตร ีการเป่าขลุ่ยรคีอร์เดอร์เบื้องต้น ส าหรบั
นักเรยีนระดับมธัยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรยีนสตรปีระเสรฐิศิลป์ จงัหวดัตราด มีประสิทธิภาพ 
96.87/100 สงูกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้สามารถน าไปใชใ้นการเรยีนการสอนและการฝึกปฏบิตักิารเป่า
ขลุ่ยรคีอรเ์ดอรเ์บือ้งตน้ได ้
 จากการศกึษาคน้ควา้แนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งแลว้ ผูว้จิยัสรปุไดว้่า 
การเรยีนการสอนวชิาดนตรไีด้มกีารบรรจุเป็นมาตรฐานหลกัสูตรการเรยีนรูแ้กนกลางขัน้พื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 โดยเน้นความส าคญัของหลกัสตูรวชิาดนตรไีปในทางการขบัรอ้ง การปฏบิตัเิครื่องดนตรี
เดี่ยว และรวมวง รวมทัง้การสร้างความคดิสรา้งสรรค์ และการประยุกต์ใช้ในชวีติประจ าวนั  ด้วย
หลกัสูตรแกนกลางและการศกึษาค้นคว้าทัง้หมดนี้ น ามาสู่การพฒันาชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้นที่มี
ความแตกต่างจากชุดการสอนกตีารช์ิ้นอื่น โดยชุดการสอนนี้เน้นให้ผู้เรยีนมทีกัษะการปฏบิตักิตีาร์
ไดอ้ยา่งรวดเรว็ และมกีารน าหลกัการสอนของโคดายในเรื่องจงัหวดัมาใชเ้พื่อกระตุน้ความสนใจของ
ผูเ้รยีน ลว้นเป็นพืน้ฐานใหผู้เ้รยีนมคีวามสนใจในการทีจ่ะพฒันาทกัษะกตีารข์องตนเองต่อไป 



บทที ่3 
วธิดี ำเนินกำรวจิยั 

 
 ในกำรศึกษำค้นคว้ำครัง้นี้  ผู้วิจยัได้ด ำเนินกำรวิจยัและเก็บรวบรวมข้อมูลตำมล ำดบั
ขัน้ตอน ดงัจะไดน้ ำเสนอตำมหวัขอ้ต่อไปนี้ 
  1. ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่งในกำรวจิยั 
  2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 
  3. กำรสรำ้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 
  4. กำรด ำเนินกำรทดลอง 
  5. กำรเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  6. กำรจดักระท ำและกำรวเิครำะหข์อ้มลู 
  7. สถติทิีใ่ชใ้นกำรวเิครำะหข์อ้มลู 
 
1. ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่งในกำรวจิยั 
 1.1 ประชำกรทีใ่ชใ้นกำรวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟ
อุปถมัภ์ แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม ปีกำรศกึษำ 2559 ที่เลอืกเรยีนวชิำ
ดนตรใีนคำบเรยีนรำยวชิำศลิปะ จ ำนวน 66 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจยัครัง้นี้ ได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียน 
ยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ จงัหวดันครปฐม ปีกำรศกึษำ 2559 ทีเ่ลอืกเรยีนวชิำดนตรใีนคำบ
เรยีนรำยวชิำศลิปะ จ ำนวน 17 คน โดยกำรสุ่มอยำ่งงำ่ย (Simple random sampling) ดว้ยวธิกีำรจบั
สลำกเลอืกหอ้งเรยีนจ ำนวน 1 หอ้ง จำกทัง้หมด 3 หอ้งเรยีน 
 
2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 
 ชุดกำรสอนกตีำรเ์บือ้งต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ์ 
แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม 
 
3. กำรสรำ้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยั 
 กำรสรำ้งชุดกำรสอนกตีำรเ์บือ้งต้น ส ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟ
อุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม มวีธิดี ำเนินกำรดงัต่อไปนี้ 
 3.1 ขัน้ตอนกำรสรำ้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวจิยัมดีงันี้ 
  3.1.1 ศกึษำคน้ควำ้เอกสำรและงำนวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัแนวคดิ ทฤษฎ ีและทกัษะดำ้น
กำรบรรเลงกตีำร ์รวมทัง้ศกึษำโครงสรำ้งหลกัสตูรกำรจดัเรยีนกำรสอนในรำยวชิำศลิปะ (ดนตร)ี ของ
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หลกัสูตรแกนกลำงกำรศกึษำขัน้พื้นฐำน พุทธศกัรำช 2551 เพื่อน ำมำใชส้รำ้งชุดกำรสอนกตีำร ์และ
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
  3.1.2 น ำควำมรู้และข้อมูลที่ได้จำกกำรศึกษำค้นคว้ำมำสร้ำงเป็นชุดกำรสอนกีตำร์
เบือ้งต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำม
พรำน จงัหวดันครปฐม โดยจดัสร้ำงชุดกำรสอนนี้ให้สอดคล้องกบัควำมมุ่งหมำยของงำนวจิยัที่ได้
ก ำหนดไว ้
  3.1.3 หลงัเสรจ็สิ้นกระบวนกำรสรำ้งชุดกำรสอนกตีำรเ์บื้องต้นแล้ว จงึน ำชุดกำรสอน         
ทีส่รำ้งขึน้ไปใหผู้เ้ชี่ยวชำญจ ำนวน 3 ท่ำน ท ำกำรตรวจสอบควำมเหมำะสมของเนื้อหำภำยในชุดกำรสอน    
รวมถงึมคีวำมสอดคลอ้งกบัควำมมุง่หมำยของงำนวจิยัทีไ่ดก้ ำหนดไว ้

  3.1.4 น ำผลคะแนนที่ได้จำกกำรตรวจสอบของผู้เชี่ยวชำญมำปรบัปรุงแก้ไขชุดกำรสอน       

ตำมค ำแนะน ำของผูเ้ชีย่วชำญ โดย 1) ปรบัปรุงรปูภำพใหช้ดัเจนขึน้ และ 2) เพิม่เตมิเนื้อหำทฤษฎี

ดนตรใีนบำงส่วนเพื่อเชื่อมโยงกำรเรยีนแต่ละสปัดำหใ์หต่้อเนื่องกนั 

  3.1.5 น ำแบบทดสอบทีผ่่ำนผูเ้ชีย่วชำญมำวเิครำะหห์ำค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง (IOC) 

โดยเลือกข้อค ำถำมที่มคี่ำ IOC มำกกว่ำ 0.6 มำเป็นข้อค ำถำมในแบบทดสอบ และปรบัปรุงข้อ

ค ำถำมตำมขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชำญ 

  3.1.6 น ำชุดกำรสอนดงักล่ำวไปทดลองปฏบิตักิบักลุ่มตวัอย่ำงจรงิ (Try Out) 
 3.2 ลกัษณะของชุดกำรสอนกตีำรเ์บือ้งตน้ 
  ชุดกำรสอนกีตำร์เบื้องต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรยีนยอแซฟ
อุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม แบ่งเนื้อหำออกเป็นส่วน ๆ ดงันี้ 
  3.2.1 ค ำน ำ  
   เป็นกำรเกริ่นน ำสู่ชุดกำรสอน เกี่ยวข้องกับหลักกำรและเหตุผล รวมถึง
ควำมส ำคญัในกำรจดัท ำชุดกำรสอนนี้ขึน้ 
  3.2.2 ค ำแนะน ำในกำรเรยีน 
   เป็นค ำแนะน ำเบือ้งต้นก่อนเริม่เรยีน กล่ำวถงึหน่วยกำรเรยีนรูต่้ำง ๆ ที่จะเรยีนว่ำมี
กำรแบ่งเป็นกำรเรยีนในเรื่องใดบ้ำง และผู้เรยีนควรจะปฏบิตัิอย่ำงไร จงึจะประสบผลส ำเรจ็ในกำร
เรยีนจำกชุดกำรสอนน้ี 
  3.2.3 ใบควำมรู ้
   กำรจดักำรเรยีนกำรสอนมกีำรแบ่งเนื้อหำควำมรูใ้นบทเรยีนต่ำง ๆ ออกเป็นหน่วย
กำรเรยีนรูย้อ่ยทัง้หมด 4 หน่วย ไดแ้ก่ 
   หน่วยกำรเรยีนรูท้ี ่1 ควำมรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักตีำร ์  (1 คำบ) 
   หน่วยกำรเรยีนรูท้ี ่2 กำรวอรม์นิ้วและกำรเล่นบนัไดเสยีง (1 คำบ) 
   หน่วยกำรเรยีนรูท้ี ่3 กำรเล่นคอรด์และจงัหวะพืน้ฐำน  (2 คำบ) 
   หน่วยกำรเรยีนรูท้ี ่4 กำรเล่นบทเพลงและทดสอบหลงัเรยีน (2 คำบ) 
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  3.2.4 แบบทดสอบทำ้ยหน่วยกำรเรยีนรู ้
   เมื่อผู้เรียนได้ผ่ำนกำรเรียนรู้ในหน่วยกำรเรียนรู้ใดแล้ว ผู้เรียนจะต้องท ำ
แบบฝึกหดัทำ้ยหน่วยกำรเรยีนรูน้ัน้ เพื่อทดสอบควำมรูแ้ละควำมเข้ำใจของเนื้อหำในแต่ละหน่วยนัน้ 
ว่ำผูเ้รยีนไดร้บัควำมรูจ้ำกกำรเรยีนมำกน้อยเพยีงใด 
  3.2.5 แบบทดสอบหลงัเรยีน 
   เมื่อผู้เรยีนได้เรยีนชุดกำรสอนกีตำร์เบื้องต้นจนครบทุกหน่วยกำรเรียนรู้แล้ว 
ผู้เรยีนจะต้องรบักำรทดสอบในรูปแบบของแบบทดสอบหลงัเรยีน เพื่อทดสอบควำมรู้และควำม
เขำ้ใจทัง้หมดว่ำผูเ้รยีนเกดิทกัษะกำรเรยีนรูผ้่ำนเกณฑก์ำรประเมนิหรอืไม่ ในส่วนของแบบทดสอบ
หลงัเรยีนนี้ประกอบไปดว้ย แบบทดสอบแบบปรนยั และแบบทดสอบกำรปฏบิตัทิกัษะกตีำร์ 
 
4. กำรด ำเนินกำรทดลอง 
 4.1 หลงัจำกกำรปรบัปรุงแก้ไขชุดกำรสอนตำมค ำแนะน ำจำกกำรประเมนิของผูเ้ชีย่วชำญ
แลว้ ผูว้จิยัจงึไดน้ ำชุดกำรสอนทีป่รบัปรุงแก้ไขแลว้ไปทดลองภำคสนำม (Try Out) กบักลุ่มตวัอยำ่ง
จรงิ โดยใชเ้วลำในกำรทดลองทัง้หมด 6 คำบ โดยแบ่งเป็นกำรจดักำรเรยีนกำรสอน 5 คำบ และกำร
ทดสอบหลงัเรยีนอกี 1 คำบ คดิเป็นเวลำทัง้สิน้ 6 สปัดำห ์สปัดำหล์ะ 1 คำบ คำบละ 50 นำท ีตัง้แต่
วนัที่ 23 มกรำคม – 27 กุมภำพนัธ์ 2560 ทัง้นี้ผู้วจิยัได้จดัเตรยีมกำรเรยีนกำรสอนตำมขัน้ตอน
ดงัต่อไปนี้ 
  4.1.1 ครูผู้สอนเป็นผู้ชี้แจง และให้ควำมเขำ้ใจแก่ผู้เรยีนเกี่ยวกบัรำยละเอียดต่ำง ๆ        

ในกำรจดักำรเรยีนกำรสอนดว้ยชุดกำรสอนกตีำรเ์บือ้งตน้ 

  4.1.2 ผูเ้รยีนศกึษำเนื้อหำกำรเรยีนจำกใบควำมรู ้โดยครผููส้อนเป็นผู้บรรยำยควำมรู้

และสอดแทรกเนื้อหำทีส่ ำคญัเพิม่เตมิใหก้บัผูเ้รยีน หำกผูเ้รยีนมขีอ้สงสยัใหถ้ำมไดห้ลงัจำกครูผูส้อน

บรรยำยจบในสำระนัน้ ๆ 

    4.1.3 หลงัจำกจดักำรเรยีนกำรสอนเสร็จสิ้นในแต่ละหน่วยกำรเรยีนรู้แล้ว ผู้เรยีน

จะต้องท ำแบบทดสอบท้ำยหน่วยกำรเรยีนรูเ้พื่อประเมนิควำมรูแ้ละควำมเขำ้ใจในเนื้อหำกำรเรยีนของตวั

ผูเ้รยีนเอง และท ำใหผู้เ้รยีนเกดิควำมรูค้วำมเขำ้ใจในบทเรยีนมำกยิง่ขึน้ โดยผูเ้รยีนจะต้องท ำคะแนน

แบบทดสอบในแต่ละครัง้ใหไ้ดต้ัง้แต่รอ้ยละ 80 ขึน้ไป จงึจะถอืว่ำผ่ำนเกณฑก์ำรประเมนิ ส ำหรบัผูเ้รยีนที่

ไม่ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมนิจะต้องเรยีนรู้ในบทเรยีนนัน้ซ ้ำ และท ำคะแนนให้ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินที่

ก ำหนด จงึจะสำมำรถผ่ำนไปเรยีนในหน่วยกำรเรยีนรูต่้อไปได ้ 

   4.1.4 กำรท ำแบบทดสอบภำคปฏบิตัิทกัษะจะปฏบิตัติำมค ำสัง่ที่ระบุไวใ้นขอ้ค ำถำม โดย

ครผููส้อนจะเป็นผูช้ีแ้จง และแนะน ำในขอ้ค ำสัง่ทีผู่เ้รยีนเกดิควำมสงสยัใหม้คีวำมชดัเจน 
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    4.1.5 จดัใหม้กีำรทดสอบควำมรูแ้ละควำมเขำ้ใจของผูเ้รยีนภำยหลงักำรเรยีนดว้ยชุดกำร

สอนทีผู่เ้รยีนไดเ้รยีนรูค้รบทุกหน่วยกำรเรยีนรูแ้ลว้ เพื่อน ำผลทีไ่ด้ไปหำค่ำประสทิธภิำพของชุดกำร

สอนต่อไป 

 
5. กำรเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 5.1 น ำชุดกำรสอนกตีำรเ์บื้องต้น ส ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 1 โรงเรยีนยอแซฟ

อุปถมัภ ์แผนกสำมญัหญงิ อ ำเภอสำมพรำน จงัหวดันครปฐม ไปทดลองใชก้บักลุ่มเป้ำหมำย 

 5.2 น ำขอ้มลูทีไ่ดจ้ำกกำรศกึษำและทดลองมำเกบ็รวบรวมเพื่อท ำกำรวเิครำะหข์อ้มลูและ

หำค่ำทำงสถติต่ิอไป 

 

6. กำรจดักระท ำและกำรวเิครำะหข์อ้มูล 
 หำค่ำประสทิธภิำพของชุดกำรสอนกตีำรเ์บื้องต้น โดยน ำคะแนนทัง้หมดที่ไดจ้ำกกำรที่ผูเ้รยีน            

ท ำแบบทดสอบท้ำยหน่วยกำรเรยีนรู้แต่ละหน่วยมำหำค่ำเฉลี่ยรวมร้อยละ และน ำมำเปรยีบเทียบกบั

คะแนนที่คดิเป็นคะแนนรอ้ยละจำกกำรที่ผู้เรยีนท ำแบบทดสอบหลงัเรยีน โดยมเีกณฑม์ำตรฐำนกำรหำ

ประสทิธภิำพ 80/80 

 
7. สถติทิีใ่ชใ้นกำรวเิครำะหข์อ้มูล 

สตูรทีใ่ชใ้นกำรหำคุณภำพและประสทิธภิำพของชุดกำรสอน มดีงันี้ 

  7.1 ค่ำประสทิธภิำพของชุดกำรสอนกีตำร์เบื้องต้น ใช้ส ำหรบัหำประสิทธภิำพของ

กระบวนกำรและผลลพัธ ์(บุญเลีย้ง ทุมทอง. 2555: 294-296) 

 

   สตูรที ่1    E1 =  ∑𝑋 / 𝑁

𝐴
× 100 

    

   สตูรที ่2     E2 =  ∑𝐹 / 𝑁

𝐵
× 100 

 

เมือ่   E1 =  ประสทิธภิำพระหว่ำงเรยีน  

     E2 = ประสทิธภิำพหลงัเรยีน 

     ∑𝑋 = คะแนนรวมระหว่ำงเรยีน 
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     ∑𝐹 = คะแนนรวมหลงัเรยีน 

     𝐴 =  คะแนนเตม็ระหว่ำงเรยีน 

     𝐵 =  คะแนนเตม็หลงัเรยีน 

     𝑁 =  จ ำนวนผูเ้รยีนทัง้หมด 

   

      7.2 ค่ำควำมยำกงำ่ยของแบบทดสอบ ใชส้ ำหรบัจ ำแนกควำมยำกง่ำยของแบบทดสอบใน
ชุดกำรสอนเป็นรำยขอ้ (บุญเลีย้ง ทุมทอง. 2555: 257) 
 

𝑃 =  
𝐻 + 𝐿

2𝑁
 

 

เมือ่   𝑃 = ควำมยำกงำ่ยของขอ้สอบ 

     𝐻 = จ ำนวนคนทีต่อบถูกในกลุ่มสงู 

     𝐿 = จ ำนวนคนทีต่อบถูกในกลุ่มต ่ำ 

     𝑁 = จ ำนวนคนทัง้หมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 

  7.3 กำรหำค่ำอ ำนำจจ ำแนก ของแบบทดสอบที่ผูเ้รยีนตอบในชุดกำรสอนถูกเป็นรำย

ขอ้ (บุญเลีย้ง ทุมทอง. 2555: 257-258) 
 

𝑟 =  
𝐻 − 𝐿

𝑁
 

 

เมือ่   𝑟 = อ ำนำจจ ำแนกของขอ้สอบ 

     𝐻 = จ ำนวนคนทีต่อบถูกในกลุ่มสงู 

     𝐿 = จ ำนวนคนทีต่อบถูกในกลุ่มต ่ำ 

     𝑁 = จ ำนวนคนทัง้หมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
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  7.4 ค่ำควำมเชื่อมัน่ สตูร KR-20 ของคเูดอร ์- รชิำรด์สนั (Kuder - Richardson)  

ใชส้ ำหรบัวดัควำมเที่ยงของแบบทดสอบในชุดกำรสอน โดยใหค้ะแนนแบบ 0-1 ตอบถูกให ้1 ตอบ

ผดิให ้0 (บุญเลีย้ง ทุมทอง. 2555: 182) 
 

 

       

 
 

เมือ่  𝐾 =   จ ำนวนขอ้สอบในแบบวดั 

   ∑   = ผลรวม 

 𝑝 =   สดัส่วนของผูท้ีต่อบถูกในแต่ละขอ้ 

 𝑞 =   สดัส่วนของผูท้ีต่อบผดิในแต่ละขอ้ 

 tS 2  =   ควำมแปรปรวนของคะแนนทัง้หมดทีไ่ดจ้ำกแบบวดั 

   

  7.5 ค่ำควำมเที่ยงตรง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชำญ เพื่อหำควำมสอดคล้องระหว่ำง

วตัถุประสงคก์บัเนื้อหำ (บุญเชดิ ภญิโญอนนัตพงษ์. 2527: 69) 

 

𝐼𝑂𝐶 =  
∑ 𝑋
𝑁

 

 

เมือ่  𝐼𝑂𝐶 = ดชันีควำมสอดคลอ้งระหว่ำงแบบทดสอบกบัวตัถุประสงค์ 

    ∑ 𝑋 = ผลรวมคะแนนควำมคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชำญ 

     𝑁 = จ ำนวนผูเ้ชีย่วชำญทัง้หมด 

   

 















tS

pq

K

K
KR

2
1

1
20



บทที ่4 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลู 

 
 งานวจิยัครัง้นี้มคีวามมุ่งหมายในการพฒันาชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 กลุ่มตวัอย่างในงานวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ปีการศกึษา 2559 ที่
เลือกเรยีนวิชาดนตร ีจ านวน 17 คน ผู้วิจยัขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากงานวิจัย
ตามล าดบัดงัต่อไปนี้ 
  1. ผลคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิระหว่างเรยีน 
  2. ผลคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิหลงัเรยีน 
 
1. ผลคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิระหว่างเรยีน 
 ผลประสิทธิภาพของชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ทีไ่ดจ้ากการประเมนิ
แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้มดีงันี้ 
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ตาราง 3 แสดงผลคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิระหว่างเรยีน (E1) จ านวน 4 ครัง้ 
 

ผูเ้รยีน
คนที ่

คะแนนระหว่างเรยีน 

คะแนนรวม 
(120) 

E1 

1. 
คว

าม
รูเ้บ

ือ้ง
ต้น

เก
ีย่ว

กบั
กตี

าร
 ์(3

0)
 

2. 
กา

รว
อร
ม์น

ิ้วแ
ละ
กา

รเล่
นบ

นัไ
ดเ
สยี

ง (
30
) 

3. 
กา

รเล่
นค

อร
ด์แ

ละ
จงั
หว

ะพ
ืน้ฐ

าน
 (3

0)
 

4. 
กา

รเล่
นบ

ทเ
พล

งเบ
ือ้ง
ต้น

 (3
0)

 
1 22 21 24 25 92 76.67 
2 24 20 24 28 96 80.00 
3 23 25 21 29 98 81.67 
4 25 25 22 26 98 81.67 
5 25 28 27 28 108 90.00 
6 16 19 20 23 78 65.00 
7 23 25 23 26 97 80.84 
8 25 28 28 30 111 92.50 
9 24 24 24 28 100 83.34 
10 22 23 20 28 93 77.50 
11 25 24 22 27 99 82.50 
12 20 22 23 24 89 74.17 
13 25 23 26 27 101 84.17 
14 19 20 23 28 90 75.00 
15 22 23 25 29 99 82.50 
16 25 23 26 26 100 83.34 
17 18 20 23 25 86 71.67 
รวม 383 393 401 457 1,635 1,362.54 

 80.15 
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 จากตาราง 3 พบว่า ผู้เรยีนมผีลคะแนนที่ได้จากการประเมนิระหว่างเรยีน โดยการท า
แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู้ทุกหน่วยการเรยีนรูค้ดิเป็นรอ้ยละ 80.15 โดยมหีน่วยการเรยีนรูท้ี่
ผู้เรยีนสามารถท าคะแนนได้ดีที่สุด คือ หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่อง การเล่นบทเพลงเบื้องต้น มี
ผลรวมคะแนนทัง้หมด 457 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 89.61 หน่วยการเรยีนรูท้ีผู่้เรยีนท าคะแนนได้ดี
รองลงมาเป็นอนัดบัสอง คอื หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 3 เรื่อง การเล่นคอรด์และจงัหวะพืน้ฐาน มผีลรวม
คะแนนทัง้หมด 401 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 78.63 และหน่วยการเรยีนรูท้ี่ผูเ้รยีนท าคะแนนได้น้อย
ที่สุด คอื หน่วยการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกบักตีาร์ มผีลรวมคะแนนทัง้หมด 383 
คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 75.10 
 จากตารางข้างต้นสามารถแยกพจิารณาผลคะแนนที่ได้ออกเป็นแต่ละหน่วยการเรยีนรู ้
ต่าง ๆ ไดด้งันี้ 
 
ตาราง 4 แสดงผลคะแนนที่ได้จากการประเมนิระหว่างเรยีนหน่วยการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง ความรู้

เบือ้งตน้เกีย่วกบักตีาร ์

ผูเ้รยีนคนที ่
ผลคะแนนแบบทดสอบ 

ทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 (30) 
1 22 
2 24 
3 23 
4 25 
5 25 
6 16 
7 23 
8 25 
9 24 
10 22 
11 25 
12 20 
13 25 
14 19 
15 22 
16 25 
17 18 
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 จากตาราง 4 พบว่า ผูเ้รยีนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 
เรือ่ง ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักตีาร ์ทีม่คีะแนนเตม็ของแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้30 คะแนน 
โดยคดิเป็นรอ้ยละ 75.10 โดยมคีะแนนสูงสุดที่ผู้เรยีนสามารถท าได้คอื 25 คะแนน คะแนนสูงเป็น
อนัดบัสองคอื 24 คะแนน และคะแนนน้อยทีสุ่ดทีผู่เ้รยีนท าไดค้อื 16 คะแนน 
 
ตาราง 5 แสดงผลคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิระหว่างเรยีนหน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 เรื่อง การวอรม์นิ้ว

และการเล่นบนัไดเสยีง 
 

ตาราง 4 (ต่อ) 
 

 

ผูเ้รยีนคนที ่
ผลคะแนนแบบทดสอบ 

ทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 (30) 
คะแนนรวม 383 

E1 75.10 

ผูเ้รยีนคนที ่
ผลคะแนนแบบทดสอบ 

ทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 (30) 
1 21 
2 20 
3 25 
4 25 
5 28 
6 19 
7 25 
8 28 
9 24 
10 23 
11 24 
12 22 
13 23 
14 20 
15 23 
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 จากตาราง 5 พบว่า ผูเ้รยีนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 
เรื่อง การวอรม์นิ้วและการเล่นบนัไดเสยีง ทีม่คีะแนนเตม็ของแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู้ 30 
คะแนน โดยคดิเป็นรอ้ยละ 77.06 โดยมคีะแนนสูงสุดทีผู่เ้รยีนสามารถท าไดค้อื 28 คะแนน คะแนน
สงูเป็นอนัดบัสองคอื 25 คะแนน และคะแนนน้อยทีสุ่ดทีผู่เ้รยีนท าไดค้อื 19 คะแนน 
 
ตาราง 6 แสดงผลคะแนนที่ได้จากการประเมนิระหว่างเรยีนหน่วยการเรยีนรู้ที่ 3 เรื่อง การเล่น

คอรด์และจงัหวะพืน้ฐาน 
 

ตาราง 5 (ต่อ) 
 

 

ผูเ้รยีนคนที ่
ผลคะแนนแบบทดสอบ 

ทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 (30) 
16 23 
17 20 

คะแนนรวม 393 
E1 77.06 

ผูเ้รยีนคนที ่
ผลคะแนนแบบทดสอบ 

ทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 (30) 
1 24 
2 24 
3 21 
4 22 
5 27 
6 20 
7 23 
8 28 
9 24 
10 20 
11 22 
12 23 
13 26 
  



54 
 

 
  
 จากตาราง 6 พบว่า ผูเ้รยีนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 
เรื่อง การและคอร์ดและจงัหวะพื้นฐาน ที่มคีะแนนเต็มของแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรู้ 30 
คะแนน โดยคดิเป็นรอ้ยละ 78.63 โดยมคีะแนนสูงสุดทีผู่เ้รยีนสามารถท าไดค้อื 28 คะแนน คะแนน
สงูเป็นอนัดบัสองคอื 27 คะแนน และคะแนนน้อยทีสุ่ดทีผู่เ้รยีนท าไดค้อื 20 คะแนน 
 
ตาราง 7 แสดงผลคะแนนทีไ่ด้จากการประเมนิระหว่างเรยีนหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่อง การเล่นบท

เพลงเบือ้งตน้ 
 

ตาราง 6 (ต่อ) 
 

 

ผูเ้รยีนคนที ่
ผลคะแนนแบบทดสอบ 

ทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 (30) 
14 23 
15 25 
16 26 
17 23 

คะแนนรวม 401 
E1 78.63 

ผูเ้รยีนคนที ่
ผลคะแนนแบบทดสอบ 

ทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 (30) 
1 25 
2 28 
3 29 
4 26 
5 28 
6 23 
7 26 
8 30 
9 28 
10 28 
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 จากตาราง 7 พบว่า ผูเ้รยีนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 
เรื่อง การเล่นบทเพลงเบื้องต้น ที่มคีะแนนเต็มของแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรู้ 30 คะแนน 
โดยคดิเป็นรอ้ยละ 89.61 โดยมคีะแนนสูงสุดที่ผู้เรยีนสามารถท าได้คอื 30 คะแนน คะแนนสูงเป็น
อนัดบัสองคอื 29 คะแนน และคะแนนน้อยทีสุ่ดทีผู่เ้รยีนท าไดค้อื 23 คะแนน 
 
2. ผลคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิหลงัเรยีน 
 ผลประสิทธิภาพของชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ทีไ่ดจ้ากการประเมนิ
แบบทดสอบหลงัเรยีน มดีงันี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 7 (ต่อ) 
 

 

ผูเ้รยีนคนที ่
ผลคะแนนแบบทดสอบ 

ทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 (30) 
11 27 
12 24 
13 27 
14 28 
15 29 
16 26 
17 25 

คะแนนรวม 457 
E1 89.61 
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ตาราง 8 แสดงผลคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิหลงัเรยีน (E2) 
 

ผูเ้รยีนคนที ่ คะแนนหลงัเรยีน (100) 
1 81 
2 84 
3 83 
4 83 
5 95 
6 70 
7 84 
8 97 
9 85 
10 81 
11 87 
12 80 
13 85 
14 79 
15 83 
16 83 
17 78 

คะแนนรวม 1,418 
E2 83.42 

 
 จากตาราง 8 พบว่า ผู้เรยีนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบท้ายหลงัเรยีนที่มคีะแนน
เต็ม 100 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 83.42 โดยมคีะแนนสูงสุดที่ผู้เรยีนสามารถท าได้คอื 97 คะแนน 
คะแนนสงูเป็นอนัดบัสองคอื 95 คะแนน และคะแนนน้อยทีสุ่ดทีผู่เ้รยีนท าไดค้อื 70 คะแนน 
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ตาราง 9 แสดงการเปรยีบเทยีบผลคะแนนเฉลีย่รวมระหว่างเรยีน (E1) และหลงัเรยีน (E2) 
 

ผูเ้รยีนคนที ่
ค่าเฉลีย่รอ้ยละของคะแนน

ระหว่างเรยีน 
ค่าเฉลีย่รอ้ยละของคะแนน

หลงัเรยีน 
1 76.67 81 
2 80.00 84 
3 81.67 83 
4 81.67 83 
5 90.00 95 
6 65.00 70 
7 80.84 84 
8 92.50 97 
9 83.34 85 
10 77.50 81 
11 82.50 87 
12 74.17 80 
13 84.17 85 
14 75.00 79 
15 82.50 83 
16 83.34 83 
17 71.67 78 

คะแนนรวม 1,362.54 1,418 

 80.15 83.42 

 
 จากตาราง 9 พบว่า ผู้เรยีนมผีลคะแนนที่ได้จากการประเมนิระหว่างเรยีนด้วยการท า
แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้คดิเป็นรอ้ยละ 80.15 และผูเ้รยีนมผีลคะแนนทีไ่ดจ้ากการประเมนิ
หลงัเรยีนดว้ยการท าแบบทดสอบหลงัเรยีน คดิเป็นรอ้ยละ 83.42  
 สรปุไดว้่า ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟ
อุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ทีผู่ว้จิยัไดพ้ฒันาขึน้ มปีระสทิธภิาพ
เท่ากบั 80.15/83.42 สงูกกว่าเกณฑท์ีผู่ว้จิยัไดก้ าหนดไว ้80/80 
 



บทที ่5 

สรปุผล อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

 
 ผู้วิจยัขอน าเสนอการสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะตลอดการด าเนินงานวิจยั 

ตามล าดบัดงัต่อไปนี้ 

  1. ความมุง่หมายของงานวจิยั 

  2. สมมตฐิานของการวจิยั 

  3. ขอบเขตของการวจิยั 

  4. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ 

  5. การด าเนินการทดลอง 

  6. การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มลู 

  7. สรปุผลการวจิยั 

  8. การอภปิรายผล 

  9. ขอ้เสนอแนะ 

 

1. ความมุ่งหมายของงานวจิยั 
 เพื่อพฒันาชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้น ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 

ยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 

 

2. สมมตฐิานของการวจิยั 
 ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ์ 

แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
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3. ขอบเขตของการวจิยั 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่างในการวจิยั 
  3.1.1 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอ
แซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ปีการศกึษา 2559 ทีเ่ลอืกเรยีน
วชิาดนตรใีนคาบเรยีนรายวชิาศลิปะ จ านวน 66 คน 
  3.1.2 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีน
ยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ จงัหวดันครปฐม ปีการศกึษา 2559 ทีเ่ลอืกเรยีนวชิาดนตรใีนคาบ
เรยีนรายวชิาศลิปะ จ านวน 17 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) ด้วยวธิกีาร
จบัสลากเลอืกหอ้งเรยีนจ านวน 1 หอ้ง จากทัง้หมด 3 หอ้งเรยีน 
 3.2 ตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  3.2.1 ตวัแปรอสิระ 
   - ชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้น ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 
ยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ทีผู่ว้จิยัไดพ้ฒันาขึน้ 
  3.2.2 ตวัแปรตาม 
   - ประสทิธภิาพของชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 

1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

 

4. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ 
 ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ์ 

แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

 

5. การด าเนินการทดลอง 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างดว้ยชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้น ส าหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

โดยใช้เวลาในการท าการทดลองจ านวน 6 คาบ คาบละ 50 นาท ีสปัดาห์ละ 1 คาบ รวมทัง้หมด 6 

สปัดาห ์ตัง้แต่วนัที ่23 มกราคม 2560 ถงึ 27 กุมภาพนัธ ์2560 ทัง้นี้ผูว้จิยัไดจ้ดัแบ่งการทดลองเป็น

การจดัการเรยีนการสอนจ านวน 5 คาบ พรอ้มมกีารประเมนิระหว่างเรยีนด้วยการใช้แบบทดสอบ

ทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้และอกี 1 คาบส าหรบัการทดสอบหลงัเรยีน ซึง่เป็นการประเมนิหลงัเรยีนดว้ย

การประมวลความรูท้ีไ่ดเ้รยีนมาทัง้หมด จากนัน้จงึน าผลคะแนนทีไ่ดท้ัง้หมดนัน้มาหาขอ้มลูทางสถติ ิ
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6. การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มูล 
 หลังจากได้ด าเนินการทดลองจนเสร็จสิ้นครบทุกกระบวนการแล้ว ผู้วิจยัจึงได้น าผล

คะแนนของผู้เรยีนทีไ่ด้จากการท าแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรูท้ ัง้หมดมาหาค่าประสทิธภิาพ

ของชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ โดยมเีกณฑป์ระสทิธภิาพทีก่ าหนดไว ้80/80 

 

7. สรุปผลการวจิยั 
 ผลการวจิยัจากการทดลองใช้ชุดการสอนที่ผู้วจิยัพฒันาขึ้น สรุปได้ว่า ชุดการสอนกตีาร์

เบื้องต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ์ แผนกสามญัหญงิ อ าเภอ

สามพราน จงัหวดันครปฐม มปีระสทิธภิาพเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ 80/80 โดยมคี่า E1 รวม

จากการประเมนิระหว่างเรยีนคอื 80.15 และมคี่า E2 จากการประเมนิหลงัเรยีนคอื 83.42 ซึง่สูงกว่า

เกณฑป์ระสทิธภิาพทีต่ ัง้ไว ้

 

8. การอภปิรายผล 
 งานวจิยัเรื่อง การพฒันาชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม สามารถน าไปสู่การ

อภปิรายผลทีเ่กดิขึน้ไดด้งันี้ 

 ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้น ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรยีนยอแซฟอุปถัมภ์ แผนกสามญัหญิง อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม มปีระสิทธิภาพ

เป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้คอื ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้นนี้มคี่าประสทิธภิาพ 80.15/83.42 ซึง่สูง

กว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนดไว้ 80/80 ทัง้นี้การที่ชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้นดังกล่าวมี

ประสทิธภิาพเป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้เน่ืองดว้ยมปีจัจยัทีเ่กีย่วขอ้ง อนัเป็นสาเหตุทีใ่หก้ารวจิยั

เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้ผูว้จิยัขอน าเสนอปจัจยัดงันี้ 

 ชุดการสอนกตีาร์เบื้องต้น มกีารพฒันาชุดการสอนขึ้นอย่างเป็นระบบและแบบแผน ซึ่ง

สอดคล้องกับงานของ (กฤษฎา วงศ์ค าจนัทร์. 2551) กล่าวไว้ว่า ชุดการสอนคือสื่อประสมที่

พฒันาขึน้อย่างมรีะบบและแบบแผน มอีงคป์ระกอบและส่วนที่ส าคญัต่าง ๆ เช่น ค าน าชุดการสอน 

ค าแนะน าในการเรยีน คู่มอืคร ูคู่มอืนักเรยีน ใบความรู ้ตลอดจนแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรู้

และแบบทดสอบหลังเรียน และในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับงานของ (บุญชม  

ศรสีะอาด. 2547) กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบของชุดการสอนที่ส าคญัมอียู่ 4 ส่วนคอื 1) คู่มอืครู 2) 

บตัรค าสัง่หรอืใบงาน 3) เนื้อหาสาระและสื่อต่าง ๆ ในสื่อการสอน และ 4) แบบประเมนิผลหรอื
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แบบทดสอบความก้าวหน้าของผู้เรยีน ทัง้นี้ผู้วจิยัได้เรยีบเรยีงความยากง่ายไว้แล้ว โดยเรยีงจาก

ง่ายไปหายาก ตามล าดบั มกีารสร้างพื้นฐานให้กับผู้เรยีนไปทีละส่วน เรยีบง่ายแต่กระชบั  ซึ่ง

สอดคลอ้งกบังานของ (ณรุทธ ์สุทธจติต์. 2541) ในเรื่องของล าดบัขัน้การรบัรู้ อกีทัง้ผูว้จิยัยงัเน้นไป

ที่การเล่นซ ้า และมกีารสร้างแผนผังคอกีตาร์หรอืไดอะแกรมเพื่อให้ผู้เรียนจดจ าได้ง่าย อีกทัง้

สามารถน าแผนผงัมาเทียบบนคอกีตาร์ได้ ซึ่งสอดคล้องกบังานของ (วาสนา ศิรชิยาพร. 2547) 

กล่าวไวว้่าคอรด์ชารต์หรอืคอรด์ไดอะแกรมจะช่วยท าใหเ้ล่นกตีารไ์ด้ง่ายขึน้ และท าใหส้ามารถเล่น

เพลงเป็นรอ้ย ๆ เพลงได้ภายในเวลาอนัรวดเรว็ ภายหลงัจากที่ผู้วจิยัได้ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมอืแล้ว จงึน าผลการประเมนิชุดการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจแล้วมาปรบัแก้ไขใหชุ้ด

การสอนนัน้มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ก่อนน าไปใช้งานจรงิ จากที่กล่าวมาทัง้หมดน้ีล้วนเป็นปจัจยั

ส าคัญที่ท าให้ชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้นนี้มีค่าประสิทธิภาพ 80.15/83.42 เป็นไปตามเกณฑ์

สมมตฐิานทีก่ าหนดไว ้80/80 

 ในหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่อง การเล่นบทเพลงเบือ้งต้น พบว่านักเรยีนสามารถท าคะแนน

ไดด้ทีีสุ่ด เนื่องมาจากหน่วยการเรยีนรูน้ี้มุ่งเน้นในเรื่องการเล่นบทเพลงเบือ้งต้น นักเรยีนปฏบิตับิท

เพลงทีอ่ยูใ่นใบความรูไ้ด ้มบีทเพลงตวัอยา่งจ านวน 5 บทเพลง ซึง่แต่ละเพลงเป็นเพลงทีไ่ดร้บัความ

นิยมในหมูว่ยัรุน่ มคีวามกระชบั แต่ละเพลงไมเ่กนิ 2 บรรทดั จงัหวะในการเล่นนัน้มคีวามไม่ซบัซอ้น 

และมกีารสอนเรื่องจงัหวะทีเ่ขา้ใจไดง้่าย มรีะบบ ซึง่สอดคลอ้งกบังานของ (ณรุทธ ์สุทธจติต์ . 2544) 

ในเรื่องของหลกัการสอนของโคดาย อกีทัง้ประกอบไปดว้ยคอรด์พืน้ฐานเพยีง 4 คอรด์ง่าย ๆ เช่น

คอรด์ C, A minor, D minor และ G seven ทัง้นี้คอรด์พืน้ฐาน 4 คอรด์นี้ผูเ้รยีนไดฝึ้กปฏบิตัต่ิอเนื่อง

ตัง้แต่หน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 เรือ่ง การเล่นคอรด์และจงัหวะพืน้ฐาน ตลอดมาจงึท าใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะ

และประสบการณ์ ท าใหก้ารเล่นบทเพลงเบือ้งตน้นัน้เป็นเรือ่งงา่ยส าหรบัผูเ้รยีน 

 สาเหตุที่ท าให้ผู้เรยีนสามารถท าคะแนนหน่วยการเรยีนรู้ที่ 3 เรื่อง การเล่นคอร์ดและ

จงัหวะพื้นฐาน ได้ดรีองลงมาเป็นอนัดบัสอง เนื่องมาจากในหน่วยการเรยีนรู้นี้มุ่งเน้นในเรื่องการ

ปฏบิตัเิป็นส าคญั วตัถุประสงคห์ลกัของหน่วยการเรยีนรูน้ี้ คอื ผูเ้รยีนสามารถจบัคอรด์และเล่นคอรด์

ในจงัหวะพื้นฐานได้ คอร์ดพื้นฐานมเีพยีง 4 คอร์ด คอืคอร์ด C, A minor, D minor และ G seven 

ซึ่งในการเปลี่ยนคอรด์จากคอรด์หนึ่งไปยงัอกีคอรด์หนึ่งนัน้จะมนีิ้วที่เป็นหลกัอยู่ เป็นนิ้วที่ไม่ต้ อง

เปลีย่นไปยงัต าแหน่งใหม ่ใหเ้ล่นอยูท่ีเ่ดมิ และมกีารน าคอรด์ไดอะแกรมมาเปรยีบเทยีบการใช้นิ้วมอื

ขวา ซึง่สอดคลอ้งกบังานของ (วาสนา ศริชิยาพร. 2547) กล่าวไวว้่าคอรด์ชารต์หรอืคอรด์ไดอะแกรม

จะช่วยท าใหเ้ล่นกตีารไ์ด้ง่ายขึน้ ส่วนในเรื่องของจงัหวะ มกีารน าเทคนิคการเข้าจงัหวะของโคดาย

มาใช ้เพื่อใหก้ารเขา้จงัหวะง่ายและกระชบัขึน้ ผูเ้รยีนสามารถจดจ าไดง้่ายและมคีวามสนุกสนานใน
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การเล่นจงัหวะนัน้ ๆ ซึ่งสอดคล้องกบังานของ (ณรุทธ์ สุทธจติต์. 2544) ในเรื่องของหลกัการสอน

ของโคดาย 

 ส่วนในหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 เรือ่ง ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักตีาร ์ทีผู่เ้รยีนท าคะแนนไดน้้อย

ทีสุ่ด เนื่องจากว่าในหน่วยการเรยีนรูน้ี้เน้นไปในภาคทฤษฎเีกี่ยวกบักตีารเ์ป็นหลกั ไมไ่ดเ้น้นไปทาง

ปฏบิตั ิและมเีนื้อหามากทีสุ่ดจากหน่วยการเรยีนรูท้ ัง้หมด อกีทัง้มเีวลาไม่เพยีงพอทีจ่ะท าใหเ้รยีนรู้

ได้อย่างละเอยีด อกีทัง้ประสบการณ์ของผู้เรยีนเอง บางคนมปีระสบการณ์ทางดนตรมีาตัง้แต่เด็ก 

แต่ยงัมอีกีส่วนหน่ึงทีไ่มเ่คยมปีระสบการณ์ทางดนตรมีาก่อน หรอือาจมเีพยีงน้อยนิด จงึท าใหผู้เ้รยีน

ในกลุ่มที่ไม่มปีระสบการณ์ทางดนตร ีไม่สามารถเรยีนรูแ้ละเขา้ใจได้อย่างทนัเวลา ซึ่งในหนึ่งคาบ

เรยีนนี้มเีวลาเพยีง 50 นาทเีท่านัน้ การเรยีนใหท้นัเวลาและทดสอบหลงัเรยีนใหท้นัเวลานัน้เป็นไป

ไดย้าก ทัง้หมดน้ีลว้นเป็นอุปสรรคต่อผลสมัฤทธิข์องผูเ้รยีน ท าใหป้ระสทิธภิาพของชุดการสอนไม่

เป็นไปตามทีค่าดหวงั 

 

9. ขอ้เสนอแนะ 
 9.1 ขอ้เสนอแนะจากการวจิยั 

  9.1.1 การใชชุ้ดการสอนนัน้ ควรใชอ้ย่างถูกวธิ ีและเขา้ใจถงึวตัถุประสงค์ของชุดการ

สอนก่อนเริม่สอน ครผููส้อนควรมกีารเตรยีมความพรอ้มโดยการศกึษาคู่มอืคร ูคู่มอืนกัเรยีน แผนการ

จดัการเรยีนรูใ้นแต่ละหน่วย กจิกรรม ใบความรู ้แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้และแบบทดสอบ

หลงัเรยีน ก่อนใชง้านจรงิ เพื่อลดปญัหาทีอ่าจเกดิขึน้ไดใ้นขณะจดัการเรยีนการสอน 

  9.1.2 ขณะที่จดัการเรียนการสอนอยู่นัน้ เพื่อให้เกิดความผ่อนคลายทัง้สองฝ่าย

ระหว่างครูและนักเรยีน ครูผู้สอนควรมกีารพูดคุยถงึเรื่องราวที่จะสอน เพื่อปรบัทศันคตแิละความ

เขา้ใจใหต้รงกนัทัง้ครผููส้อนและตวัผูเ้รยีน ซึง่จะท าใหก้ารจดัการเรยีนการสอนเป็นไปไดอ้ย่างราบรื่น

ยิง่ขึน้ 

  9.1.3 ชุดการสอนนัน้เป็นเพียงองค์ประกอบส่วนหนึ่งในการจดัการเรียนการสอน

เท่านัน้ ไม่ใช่เครื่องมอืทีส่ามารถท าทุกสิง่ทุกอย่างไดเ้อง ครูผู้สอนควรมคีวามเขา้ใจในเนื้อหาส่วน

หนึ่ง และคอยเป็นที่ปรกึษาและอธบิายสิง่ต่าง ๆ ใหผู้เ้รยีนเมื่อการจดัการเรยีนการสอนเกดิปญัหา

ขึน้ และเพื่อท าใหชุ้ดการสอนนัน้มปีระสทิธภิาพสงูสุด 

  9.1.4 หลงัจากทีท่ดสอบโดยใชแ้บบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูแ้ละแบบทดสอบหลงั

เรียนแล้ว ครูผู้สอนควรเฉลยหรือสาธิตการปฏิบัติที่ถู กต้องให้ผู้เรียนได้รู้ เพื่อที่ผู้เรียนจะได้รู้

ขอ้บกพรอ่งหรอืจดุผดิพลาดของตนเองเพื่อน าไปปรบัปรงุแกไ้ขใหด้ยีิง่ขึน้ 
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 9.2 ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยัครัง้ต่อไป 

  9.2.1 การพฒันาชุดการสอนครัง้ต่อไปควรพฒันาใหค้รอบคลุมเนื้อหาทกัษะมากกว่านี้ 

เช่น การเล่นบนัไดเสยีงในแบบต่าง ๆ หรอืการเล่นอารเ์พจจโิอ เป็นต้น เพื่อให้ผู้เรยีนมทีกัษะการ

เล่นทีห่ลากหลาย 

  9.2.2 การพฒันาชุดการสอนครัง้ต่อไปควรพฒันาชุดการสอนเพื่อกลุ่มเป้าหมายที่

แตกต่างจากเดมิ อาจเป็นระดบัประถมศกึษาหรอืมธัยมศกึษาตอนปลาย ซึง่มวีุฒภิาวะทีแ่ตกต่างกนั 

ผูท้ีจ่ะพฒันาชุดการสอนครัง้ต่อไปตอ้งศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูใหด้ ี

  9.2.3 หากเป็นไปไดใ้นการพฒันาชุดการสอนครัง้ต่อไปควรมกีารน าสื่ออเิลก็ทรอนิกส์

เขา้มารว่มใชใ้หม้ากขึน้ดว้ย เพื่อใหม้คีวามทนัสมยัและเป็นทีส่นใจของผูเ้รยีน 

  9.2.4 จากปญัหาทีเ่กดิขึน้ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัควรออกแบบและค านวณระยะเวลา

ในการจดัท าแผนการจดัการเรยีนรูก่้อน เนื่องจากในบางเรื่องมเีนื้อหาที่มาก อาจไม่สามารถจบได้

ภายในคาบเรยีนเดยีว ควรค านึงถงึเรือ่งนี้ดว้ย 
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- แบบประเมนิชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ 

- แบบประเมนิความสอดคลอ้งของแบบทดสอบและวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู้ 
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แบบประเมนิชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้น ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีน 

ยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

 

ค าชี้แจง แบบประเมนิฉบบันี้ มุ่งพจิารณาความเหมาะสมทางเนื้อหาของชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้น 

ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน 

จงัหวดันครปฐม ในดา้นวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้เนื้อหาการเรยีนการสอน กจิกรรมการเรยีนการสอน 

สื่อการสอน และการวดัและประเมนิผล 

 แบบประเมนิในแต่ละขอ้มตีวัเลอืก 5 ช่อง โปรดอ่านประเดน็ในแต่ละขอ้ใหช้ดัเจน และท า

เครื่องหมาย / เพยีงเครื่องหมายเดยีว ในช่องทีต่รงกบัระดบัการพจิารณาของท่าน โดยมเีกณฑก์าร

พจิารณาดงันี้ 

     1 หมายถงึ ใชไ้มไ่ด ้

     2 หมายถงึ ปรบัปรงุ 

     3 หมายถงึ พอใช ้

     4 หมายถงึ ด ี

     5 หมายภงึ ดมีาก 

 

ขอ้ ประเดน็การประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ดา้นวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้
1. วตัถุประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัเนื้อหา       

2. มกีารก าหนดพฤตกิรรมทีค่าดหวงัไวอ้ย่างชดัเจน       

3. ระบุพฤตกิรรมดา้นทกัษะกตีารไ์ดอ้ย่างเหมาะสม       

4. วตัถุประสงคก์ารเรยีนสามารถวดัและประเมนิผลได ้       
ดา้นเน้ือหาการเรยีนการสอน 
5. เน้ือหาของบทเรยีนสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์าร

เรยีนรู ้
      

6. เน้ือหาของบทเรยีนมคีวามถูกตอ้ง       
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ขอ้ ประเดน็การประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

7. เน้ือหาของบทเรยีนมคีวามเหมาะสมกบัเวลาในการ

จดัการเรยีนการสอน 
      

8. เน้ือหาของบทเรยีนมคีวามยากงา่ยเหมาะสมกบั

ผูเ้รยีน 
      

9. กจิกรรมในแต่ละบทเรยีนมคีวามเหมาะสม       
ดา้นกจิกรรมการเรยีนการสอน 
10. มกีารจดัเรยีงล าดบักจิกรรมของการเรยีนการสอน

ตามความยากง่ายไดอ้ย่างเหมาะสม 
      

11. มกีารกระตุน้ผูเ้รยีนใหเ้กดิความสนใจในการเรยีน       

12. ผูเ้รยีนมสีว่นร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอน       

13. กจิกรรมการเรยีนการสอนมคีวามสอดคลอ้งกบั

วตัถุประสงคแ์ละเน้ือหา 
      

ดา้นสือ่การสอน 

14. ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้มรีปูแบบทีเ่หมาะสม       

15. เอกสารประกอบการเรยีนรูใ้นชดุการสอนกตีาร์

เบือ้งตน้มคีวามชดัเจน และเขา้ใจไดง้่าย 
      

16. ชุดการเรยีนกตีารเ์บือ้งตน้ มกีารใชภ้าษาได้

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน 
      

17. ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ช่วยใหก้ารเรยีนการสอน

บรรลุไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
      

ดา้นการวดัและประเมนิผล 

18. แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูม้คีวามสอดคลอ้ง

และเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์ทัง้ในดา้นเนื้อหาและ

กจิกรรม 

      

19. แบบทดสอบหลงัเรยีนสามารถวดัความรูแ้ละทกัษะ

ดา้นกตีารข์องผูเ้รยีนได ้
      

20. ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ สามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิ       
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ความคดิเหน็ / ขอ้เสนอแนะ / แนวทางแก้ไข ต่อการพฒันาชุดการสอน 

 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………..ผูป้ระเมนิ 

(……………………………………………………..) 

ต าแหน่ง…………………………………………….. 

วนัที…่……….เดอืน……………………..พ.ศ……… 
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แบบประเมนิความสอดคลอ้งของแบบทดสอบและวตัถุประสงคก์ารเรยีนรูข้องชุดการสอนกตีาร์

เบือ้งต้น ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์ 

แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

 

ค าชี้แจง ให้ท่านพิจารณาว่าแบบทดสอบต่อไปนี้สามารถวดัได้ตรงตามวตัถุประสงค์การเรยีนรู้

หรอืไม่ โดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับระดับการพิจารณาของท่าน โดยมเีกณฑ์การ

พจิารณาดงันี้ 

 -1 หมายถงึ แน่ใจว่าแบบทดสอบนัน้ วดัไดไ้มต่รง ตามวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้
 0 หมายถงึ ไมแ่น่ใจ ว่าแบบทดสอบนัน้วดัไดต้รงตามวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู้ 
 +1 หมายถงึ แน่ใจว่าแบบทดสอบนัน้ วดัไดต้รง ตามวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้
 

วตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้ แบบทดสอบ 

ระดบัการ

พจิารณา หมายเหตุ 

+1 0 -1 
สามารถบอกประเภทของ

กตีารไ์ด ้

1. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารค์ลาสสคิ ได้
ถูกตอ้งทีส่ดุ 
ก. ใชส้ายเหลก็ คอกวา้ง ล าตวัตนั 
ข. ใชส้ายเหลก็ คอแคบ ล าตวัโปร่ง 
ค. ใชส้ายไนล่อน คอกวา้ง ล าตวัโปร่ง 
ง. ใชส้ายไนล่อน คอแคบ ล าตวัโปร่ง 

    

 2. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารโ์ปร่ง ไดถู้กตอ้ง
ทีส่ดุ 
ก. ใชส้ายเหลก็ คอกวา้ง ล าตวัตนั 
ข. ใชส้ายเหลก็ คอแคบ ล าตวัโปร่ง 
ค. ใชส้ายไนล่อน คอกวา้ง ล าตวัโปร่ง 
ง. ใชส้ายไนล่อน คอแคบ ล าตวัโปร่ง 

    

 3. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารไ์ฟฟ้า ได้
ถูกตอ้งทีส่ดุ 
ก. สามสายล่างเป็นสายไนล่อน 
ข. นิยมใชบ้รรเลงแบบ Single Note 
ค. มกีารเจาะรกูลางล าตวั เสยีงกอ้ง
กงัวาน 
ง. ไมม่กีารเจาะร ูใช ้Pick Up รบั
สญัญาณเพื่อขยายเสยีง 
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สามารถบอกลกัษณะและ

สว่นประกอบของกตีารไ์ด ้

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่4 – 8 

 

    

 4. กตีารท์ีป่รากฏอยู่ในภาพนัน้ เป็น
กตีารอ์ะไร 
 ก. กตีารอ์คสูตกิ   
ข. กตีารโ์ปรง่ 
ค. กตีารค์ลาสสคิ   
ง. กตีารโ์ฟลค์ 

    

 5. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีารป์ระเภท
นี้ เป็นสายแบบใด 
ก. สายเหลก็   
ข. สายลวด 
ค. สายไนล่อน   
ง. สายแฟลตวาวล ์

    

 6. จากภาพ Rosette คอือะไร 
ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 
ข. สว่นของล าตวัทีนู่นออก 
ค. แผ่นป้องกนัการขดีขว่นของป๊ิคกตีาร ์
ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 

    

 7. จากภาพ Heel คอือะไร 
ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 
ข. สะพานสาย ใชเ้พื่อขงึสายใหต้งึ 
ค. แผ่นป้องกนัการขดีขว่นของป๊ิคกตีาร ์
ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 

    

 8. จากภาพ Bridge คอือะไร 
ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 
ข. สว่นของล าตวัทีนู่นออก 
ค. สะพานสาย ใชเ้พื่อขงึสายใหต้งึ 
ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 
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 จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่9 – 15 

 

    

 9. กตีารท์ีป่รากฏอยู่ในภาพนัน้ เป็น
กตีารอ์ะไร 
 ก. กตีารโ์ปร่งไฟฟ้า  
ข. กตีารโ์ปรง่ 
ค. กตีารค์ลาสสคิ  
ง. กตีารล์าล่า 

    

 10. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีาร์
ประเภทนี้ เป็นสายแบบใด 
ก. สายเหลก็   
ข. สายลวด 
ค. สายไนล่อน   
ง. สายแฟลตวาวล ์

    

 11. จุด A คอืสว่นใดของกตีาร ์
ก. Sound Hole   
ข. Nut    
ค. Bridge   
ง. Pick Guard 

    

 12. จุด B คอืสว่นใดของกตีาร ์
ก. Sound Hole   
ข. Fret    
ค. Bridge   
ง. Pick Guard 

    

 13. จุด C คอืสว่นใดของกตีาร ์
ก. Neck    
ข. Nut    
ค. Rosette   
ง. Pick Guard 

    

 14. จุด D คอืสว่นใดของกตีาร ์
ก. Body    
ข. Fret    
ค. Bridge   
ง. Nut 

    

 15. จุด E คอืสว่นใดของกตีาร ์
ก. Body    

    



77 
 

ข. Nut    
ค. Rosette   
ง. Head 

 จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่16 – 21 

 

    

 16. กตีารท์ีป่รากฏอยูใ่นภาพนัน้ เป็น
กตีารอ์ะไร 
 ก. กตีารอ์คสูตกิ   
ข. กตีารโ์ปรง่ 
ค. กตีารโ์ปร่งไฟฟ้า  
ง. กตีารไ์ฟฟ้า 

    

 17. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีาร์
ประเภทนี้ เป็นสายแบบใด 
ก. สายเหลก็   
ข. สายลวด 
ค. สายไนล่อน   
ง. สายแฟลตวาวล ์

    

 18. จากภาพ Tremolo คอือะไร 
ก. สว่นควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 
ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหย่อน
ตามตอ้งการ 
ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณ
การสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 
ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใช้
ตวัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

    

 19. จากภาพ Pickups คอือะไร 
ก. สว่นควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 
ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหย่อน
ตามตอ้งการ 
ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณ
การสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 
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ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใช้
ตวัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

 20. จากภาพ Pickups Switch คอือะไร 
ก. สว่นควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 
ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหย่อน
ตามตอ้งการ 
ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณ
การสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 
ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใช้
ตวัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

    

 21. จากภาพ Volume & Tone 
Controls คอือะไร 
ก. สว่นควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 
ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหย่อน
ตามตอ้งการ 
ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณ
การสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 
ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใช้
ตวัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

    

สามารถบอกวธิกีารดแูล

รกัษากตีารไ์ด ้

22. หลงัจากเล่นกตีารเ์สรจ็ควรท าความ
สะอาดกตีารด์ว้ยวธิใีด 
ก. ใชผ้า้ชุบน ้าบดิหมาดเชด็ทัว่ล าตวั
และสายกตีาร ์
ข. ใชผ้า้แหง้เชด็คราบเหงื่อทีต่ดิตาม
ล าตวัและสายกตีาร ์
ค. ใชก้ระดาษทชิชู่เชด็ตามซอกเลก็ ๆ 
ทีผ่า้ไม่สามารถเขา้ถงึ 
ง. ใชแ้ปรงสฟีนัปดัฝุน่ใหส้ะอาดแลว้
เชด็ดว้ยผา้ชุบน ้าบดิหมาด 

    

 23. ขอ้ใดกล่าวถงึวธิกีารเกบ็กตีาร์
หลงัจากเล่นเสรจ็ไดถู้กตอ้งทีส่ดุ 
ก. เกบ็ใสก่ล่องไวบ้นทีส่งูใหป้ลอดภยั
จากมอืเดก็ 
ข. เกบ็ใสตู่แ้บบตัง้ตรงเพื่อใหส้ะดวกต่อ
การหยบิเล่นครัง้ต่อไป 
ค. เกบ็ใสก่ล่องหรอืถุงส าหรบักตีารแ์ลว้
ไวใ้นกระโปรงทา้ยรถยนต ์
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ง. เกบ็ใสก่ล่องหรอืถุงส าหรบักตีาร ์ไม่
ไวท้ีส่งูจนเกนิไป และไวใ้นทีอุ่ณภูมิ
ปกต ิ

 24. ขอ้ใดกล่าวถงึประโยชน์ของการ
หย่อนสายกตีาร ์เมื่อไมไ่ดเ้ล่นกตีาร์
นาน ๆ 
ก. เพื่อท าใหก้ตีารม์เีสยีงทีด่แีละไพเราะ 
ข. เพื่อท าใหส้ายกตีารไ์มข่ึน้สนิมเรว็
เกนิไป 
ค. เพื่อป้องกนัคอกตีารง์อจากสาย
กตีารท์ีข่งึตงึ 
ง. เป็นการถนอมสายกตีารเ์พื่อยดือายุ
การใชง้าน 

    

 ใหน้กัเรยีนเลอืกตอบว่าเหมาะสม
หรอืไม่เหมาะสม ในค าถามขอ้ที ่25 – 
30 
ก. เหมาะสม   
ข. ไม่เหมาะสม 

    

 25. นายเอ ใชน้ ้ามนัรอนสนั (น ้ามนัเตมิ
ไฟแชก็) เทใสผ่า้เลก็น้อยแลว้เชด็ทัว่
ล าตวักตีาร ์

    

 26. นายบ ีใชผ้า้ชุบน ้าบดิหมาด เชด็ไป
ทีส่ายกตีารท์ัง้หมด แลว้น ากตีารไ์ป
ตากแดด 

    

 27. นายซ ีมกีตีารอ์ยู่ในกระโปรงทา้ย
รถยนต ์แต่ทว่ารถยนตน์ัน้จอดตากแดด
อยู่กลางลาดจอดรถ 

    

 28. นายด ีเมื่อเล่นกตีารเ์สรจ็แลว้ เชด็
ดว้ยผา้แหง้ แลว้น ากตีารเ์กบ็ใสก่ล่อง
กตีารเ์รยีบรอ้ย 

    

 29. นายอ ีก าลงัจะไปต่างประเทศ 1 ปี 
จงึปลดสายใหห้ย่อนทัง้หมดเพื่อถนอม
สายกตีาร ์

    

 30. นายเอฟ หลงัเล่นกตีารเ์สรจ็ ไดเ้กบ็
กตีารโ์ดยน ากตีารไ์ปพงิไวข้า้งก าแพง
หอ้ง 

    

รูป้ระโยชน์จากการวอรม์นิ้ว

ก่อนเล่นกตีาร ์

31. เหตุใดจงึตอ้งวอรม์นิ้วก่อนการ
ปฏบิตักิตีารจ์รงิ 
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ก. ท าใหก้ารปฏบิตักิตีารจ์รงิมคีวาม
สนุกมากขึน้ 
ข. ท าใหเ้ราโซโล่กตีารไ์ดต้ดิน้ิวตดิมอื 
ค. ป้องกนัการบาดเจบ็ของกลา้มเน้ือใน
ระหว่างเล่น 
ง. เป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึพละก าลงัใน
การเล่นทีเ่หนือชัน้ 

รูแ้ละเขา้ทฤษฎเีบือ้งตน้ 

(ระดบัเสยีง จงัหวะ และ

บนัไดเสยีง) 

32. เราสามารถทราบระดบัเสยีงสงูหรอื
เสยีงต ่าไดจ้ากการสงัเกตสิง่ใด 
ก. โน้ตบนเครื่องดนตร ี  
ข. โน้ตบนบรรทดั 5 เสน้ 
ค. กุญแจเสยีงทีเ่ขยีนไว ้  
ง. สดัสว่นตวัโน้ตแต่ละตวั 

    

 33. โน้ตในดนตรสีากลหลกั ๆ ทีไ่ม่
รวมตวัทีต่ดิเครื่องหมายแปลงเสยีง มี
ทัง้หมดกีเ่สยีง 
ก. 5 เสยีง   
ข. 7 เสยีง 
ค. 8 เสยีง   
ง. 12 เสยีง 

    

 34. ในระบบโซ-ฟา หากเรารอ้งเริม่ตน้
ที ่โด เป็นตวัแรก ตวัที ่5 คอืตวัใด 
ก. ม ี    
ข. ฟา 
ค. ซอล    
ง. ลา 

    

 35. ขอ้ใดเรยีงระดบัเสยีงโน้ตในระบบ
โซ-ฟา ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
ก. โด เร ม ีซอล ลา  
ข. โด เร ม ีฟา ซอล ลา 
ค. โด ด ีเร ม ีฟา ฟี ซอล  
ง. โด เร ม ีฟา ซอล ลา ท ี

    

 36. ขอ้ใดจบัคู่ความสมัพนัธข์องระบบ
ตวัอกัษรและโซ-ฟาไดถู้กตอ้ง 
ก. D = เร   
ข. A = ท ี 
ค. B = ม ี  
ง. C = ซ ี
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สามารถบอกโน้ตบนคอ

กตีารต์ าแหน่งแรกได ้

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่37 – 40 

 

    

 37. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั E 
จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรต
ใด 
ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่3 เฟรตที ่1 
ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่4 เฟรตที ่2 
ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่5 เฟรตที ่3 
ง. ไม่ใชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่1 

    

 38. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั D 
จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรต
ใด 
ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่2 เฟรตที ่1 
ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่2 เฟรตที ่2 
ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่2 เฟรตที ่3 
ง. ไม่ใชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่4 

    

 39. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั A 
จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรต
ใด 
ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่1 เฟรตที ่1 
ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่3 เฟรตที ่2 
ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่3 เฟรตที ่3 
ง. ไม่ใชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่5 

    

 40. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั F 
จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรต
ใด 
ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่2 เฟรตที ่1 
ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่3 เฟรตที ่2 
ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่4 เฟรตที ่3 
ง. ไม่ใชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่6 

    

 ภาคปฏบิตั ิ
41. ใหน้กัเรยีนวอรม์นิ้วแบบโครมาตกิ 
ทัง้ขาไปและกลบั 1 รอบ 

    

 ภาคปฏบิตั ิ     
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42. ใหน้กัเรยีนเล่นบนัไดเสยีง C 
เมเจอร ์1st position ทัง้ขาไปและกลบั 
1 รอบ 

สามารถจบัคอรด์และเล่น

คอรด์ในจงัหวะพืน้ฐานได ้

43. ขอ้ใดกล่าวถงึลกัษณะของคอรด์ได้
ถูกตอ้งทีส่ดุ 
ก. คอรด์ คอื การเล่น C Am Dm G7 
ซ ้า 3 รอบขึน้ไป 
ข. คอรด์ คอื การเล่นโน้ตใหอ้อกมา
พรอ้ม ๆ กนัทัง้หมด 
ค. คอรด์ คอื การเล่นโน้ตตัง้แต่ 3 ตวั
ขึน้ไป ใหเ้สยีงออกมาพรอ้ม ๆ กนั 
ง. คอรด์ คอื ขอบเขตของการเล่นดนตร ี
เพื่อป้องกนัการล ้าเสน้ของดนตร ี

    

 จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่44 – 49 

(I)   

(II)   

(III)  
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(IV)  
 44. จากภาพ (I) คอืคอรด์ใด 

ก. Am    
ข. Dm 
ค. G7    
ง. C 

    

 45. จากภาพ (II) คอืคอรด์ใด 
ก. Am     
ข. Dm    
ค. G7    
ง. C 

    

 46. จากภาพ (III) คอืคอรด์ใด 
ก. Am     
ข. Dm    
ค. G7    
ง. C 

    

 47. จากภาพ (VI) คอืคอรด์ใด 
ก. Am     
ข. Dm    
ค. G7    
ง. C 

    

 48. แนวทางเดนิคอรด์จากทีเ่รยีนมา 
ขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. C / Dm / Am / G7  
ข. C / Am / Dm / G7 
ค. C / G7 / Am / Dm  
ง. C / Dm / G7 / Am 

    

 49. จากภาพ ตวัเลขทีอ่ยู่ในวงกลมสดี า 
1 2 และ 3 ตวัเลขเหล่านี้บอกอะไร 
ก. เลขบอกเฟรต   
ข. เลขบอกสาย 
ค. เลขบอกน้ิว   
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ง. เลขบอกล าดบัการกด 
 50. ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 

ก. หมายเลข 1 ในวงกลม คอื การใช้
นิ้วกลาง 
ข. หมายเลข 2 ในวงกลม คอื การใช้
นิ้วนาง 
ค. หมายเลข 3 ในวงกลม คอื การใช้
นิ้วชี ้
ง. หมายเลข 4 ในวงกลม คอื การใช้
นิ้วกอ้ย 

    

 51. การเล่นจงัหวะพืน้ฐานในขอ้ใดใช้
ทศิทางถูกตอ้ง 
ก. ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้  
ข. ลง ขึน้ ลง ขึน้ ลง ขึน้ 
ค. ลง ขนึ ขึน้ ลง ลง ขึน้  
ง. ขึน้ ลง ขึน้ ลง ลง ขึน้ 

    

 52. การเล่นจงัหวะพืน้ฐานในขอ้ใดใช้
ทศิทางและการเวน้จงัหวะถูกตอ้งทีส่ดุ 

ก.  

ข.  

ค.   

ง.  

    

 ภาคปฏบิตั ิ
53. ใหน้กัเรยีนเล่นคอรด์ C Am Dm 
G7 โดยใชจ้งัหวะ ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้ 
คอรด์ละ 1 หอ้งเพลง เล่นทัง้หมด 2 
รอบ 

    

สามารถเล่นบทเพลง

เบือ้งตน้ได ้

ภาคปฏบิตั ิ
ใหน้กัเรยีนปฏบิตักิตีารโ์ดยการอ่านและ
เล่นบทเพลงทีก่ าหนดให ้

    

 54. เคา้ก่อน – UrboyTJ 
C / Am / Dm / G7 

    

 55. คนมเีสน่ห ์- ป้าง นครนิทร ์
C / Am / Dm / G7 

    

 56. ไสว่าสบิถ่ิม่กนั - กอ้ง หว้ยไร่ 
C / Am / Dm / G7 
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 57. หากตอ้งการคน้หาบทเพลงพรอ้ม
คอรด์กตีาร ์นกัสามารถหาไดจ้ากแหล่ง
ใดต่อไปนี้ 
ก. www.google.com 
ข. www.facebook.com 
ค. www.chordtabs.in.th 
ง. www.sanook.com 

    

 58. หากตอ้งการเปลีย่นคอรด์ให้
ทนัท่วงทใีนขณะทีบ่รรเลงบทเพลง 
นกัเรยีนควรฝึกฝนอย่างไร 
ก. เปลีย่นคอรด์ใหเ้รว็ทีส่ดุ 
ข. ไมย่กนิ้วสงูจนเกนิไปขณะเปลีย่น 
ค. ฝึกสงัเกตการหาจุดเชื่อมของมอื 
ง. ทิง้เสยีงจงัหวะสดุทา้ยก่อนเปลีย่น 

    

 59. หากนกัเรยีนเจอคอรด์ยากในบท
เพลงทีต่อ้งการเล่น นกัเรยีนควรท า
อย่างไรเหมาะสมทีส่ดุ 
ก. เปลีย่นเพลงทีต่อ้งการเล่น 
ข. ฝึกฝนคอรด์นัน้เพื่อใหเ้ล่นได ้
ค. ใชว้ธิโีกงคอรด์ ตดัโน้ตบางตวัออก 
ง. ถูกทุกขอ้ 

    

 60. หากนกัเรยีนไม่มคีอมพวิเตอรห์รอื
อุปกรณ์ในการเขา้สูแ่หล่งรวมคอรด์
กตีารบ์นเวบ็ไซต ์นกัเรยีนควรท า
อย่างไรเหมาะสมทีส่ดุ 
ก. แกะเพลงดว้ยหตูวัเอง 
ข. ซือ้หนงัสอืเพลงตามทอ้งตลาด 
ค. ซือ้อุปกรณ์เชื่อมต่ออนิเตอรเ์น็ต 
ง. ถูกทุกขอ้ 
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ความคดิเหน็ / ขอ้เสนอแนะ / แนวทางแก้ไข ต่อการพฒันาชุดการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………..ผูป้ระเมนิ 

(……………………………………………………..) 

ต าแหน่ง…………………………………………….. 

วนัที…่……….เดอืน……………………..พ.ศ……… 



 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข 

 
- รายนามผูเ้ชีย่วชาญ 

- ผลการวเิคราะหค์วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ต่ีอชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ 

- ผลการวเิคราะหค์วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ต่ีอแบบทดสอบและวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู้ 
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รายนามผูเ้ชีย่วชาญ 

 
1. อาจารยธ์รรศตะวนั ไขแสง   อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรดนตรสีากล 

         วทิยาลยัดุรยิางคศลิป์มหาวทิยาลยัมหดิล 
2. อาจารยเ์ดชา อนิทาภริตั   อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรดนตรสีากล 

         วทิยาลยัดุรยิางคศลิป์มหาวทิยาลยัมหดิล 
3. อาจารยก์ติต ิเศวตกติตกุิล   อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรดนตรสีากล 

         วทิยาลยัดุรยิางคศลิป์มหาวทิยาลยัมหดิล 
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ตาราง 10 ผลวเิคราะหค์วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ต่ีอชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ ส าหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

ขอ้ รายการขอ้ค าถาม 

ค่าความคดิเหน็ 

ของผูท้รงคุณวุฒิ

คนที ่

ค่าเฉลีย่ 

(x̄ ) 
แปลผล 

1 2 3 

ดา้นวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1. วตัถุประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบั

เนื้อหา 

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

2. มกีารก าหนดพฤตกิรรมทีค่าดหวงัไวอ้ยา่ง

ชดัเจน 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 

3. ระบุพฤติกรรมด้านทักษะกีตาร์ได้อย่าง

เหมาะสม 

4 4 4 4.00 เหมาะสมมาก 

4. วัตถุประสงค์การเรียนสามารถวัดและ

ประเมนิผลได ้

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

ดา้นเนื้อหาการเรยีนการสอน 

5. เ นื้ อ ห า ข อ งบท เ รีย น ส อดคล้ อ ง กับ

วตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้

4 5 5 4.66 เหมาะสมมาก 

6. เนื้อหาของบทเรยีนมคีวามถูกตอ้ง 4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

7. เนื้อหาของบทเรยีนมคีวามเหมาะสมกบั

เวลาในการจดัการเรยีนการสอน 

4 4 4 4.00 เหมาะสมมาก 

8. เนื้ อหาของบทเรียนมีความยากง่ าย

เหมาะสมกบัผูเ้รยีน 

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

9. กจิกรรมในแต่ละบทเรยีนมคีวามเหมาะสม 3 5 4 3.66 เหมาะสมมาก 

ดา้นกจิกรรมการเรยีนการสอน 

10. มีการจัดเรียงล าดับกิจกรรมของการ

จดัการเรยีนการสอนตามความยากง่ายได้

อยา่งเหมาะสม 

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 

ขอ้ รายการขอ้ค าถาม 

ค่าความคดิเหน็ 

ของผูท้รงคุณวุฒิ

คนที ่

ค่าเฉลีย่ 

(x̄ ) 
แปลผล 

1 2 3 

11. มีการกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดคามสนใจใน

การเรยีน 

3 3 3 3.00 เหมาะสมปาน

กลาง 

12. ผูเ้รยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการ

สอน 

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

13. กิจก ร รมการ เ รียนการสอนมีค ว าม

สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละเนื้อหา 

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

ดา้นสื่อการสอน 

14. ชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้นมีรูปแบบที่

เหมาะสม 

4 4 4 4.00 เหมาะสมมาก 

15. เอกสารประกอบการเรยีนรูใ้นชุดการสอน

กีตาร์เบื้องต้นมคีวามชดัเจน และเข้าใจ

งา่ย 

5 4 4 4.33 เหมาะสมมาก 

16. ชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้น มกีารใช้ภาษา

ไดเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน 

4 4 4 4.00 เหมาะสมมาก 

17. ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้นช่วยใหก้ารเรยีน

การสอนบรรลุไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

ดา้นการวดัและประเมนิผล 

18. แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรูม้คีวาม

สอดคล้องและเหมาะสมกับวตัถุประสงค์ 

ทัง้ในดา้นเน้ือหาและกจิกรรม 

3 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

19. แบบทดสอบหลงัเรยีนสามารถวดัความรู้

และทกัษะดา้นกตีารข์องผูเ้รยีนได ้

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 11 ผลวเิคราะหค์วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ต่ีอแบบทดสอบและวตัถุประสงคก์ารเรยีนรู้ 
 

ค าถาม

ขอ้ที ่

วตัถุประสงค์

ขอ้ที ่

คะแนนความคดิเหน็ของ

ผูเ้ชีย่วชาญ IOC การแปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 1 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

2 1 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

3 1 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

4 2 +1 +1 0 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

5 2 +1 +1 0 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

6 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

7 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

8 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

9 2 +1 +1 0 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

10 2 +1 +1 0 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

11 2 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

12 2 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

       

ตาราง 10 (ต่อ) 

 

ขอ้ รายการขอ้ค าถาม 

ค่าความคดิเหน็ 

ของผูท้รงคุณวุฒิ

คนที ่

ค่าเฉลีย่ 

(x̄ ) 
แปลผล 

1 2 3 

20. ชุดการสอนกีตาร์ เบื้อ งต้น  สามารถ

น าไปใชไ้ดจ้รงิ 

4 4 4 4.00 เหมาะสมมาก 

 ค่าเฉลีย่รวม 3.95 4.10 4.55 4.20 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 

ค าถาม

ขอ้ที ่

วตัถุประสงค์

ขอ้ที ่

คะแนนความคดิเหน็ของ

ผูเ้ชีย่วชาญ IOC การแปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

13 2 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

14 2 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

15 2 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

16 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

17 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

18 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

19 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

20 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

21 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

22 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

23 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

24 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

25 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

26 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

27 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

28 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

29 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

30 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

31 4 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

32 5 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

33 5 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

34 5 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

35 5 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ค าถาม

ขอ้ที ่

วตัถุประสงค์

ขอ้ที ่

คะแนนความคดิเหน็ของ

ผูเ้ชีย่วชาญ IOC การแปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

36 5 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

37 6 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

38 6 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

39 6 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

40 6 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

41 6 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

42 6 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

43 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

44 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

45 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

46 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

47 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

48 7 +1 +1 0 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้

49 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

50 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

51 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

52 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

53 7 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

54 8 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

55 8 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

56 8 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้

57 8 0 +1 0 0.33 ปรบัปรงุ / ตดัทิง้ 

58 8 +1 0 0 0.33 ปรบัปรงุ / ตดัทิง้ 

59 8 0 +1 0 0.33 ปรบัปรงุ / ตดัทิง้ 

60 8 0 0 +1 0.33 ปรบัปรงุ / ตดัทิง้ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ค 

 
- ค าน าชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ 

- ค าแนะน าในการเรยีนการสอนของชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ 

- แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้/ ใบความรู ้/ แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้

- แบบทดสอบหลงัเรยีน 
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ชดุการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอ

แซฟอุปถมัภ ์แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

……………………………………………………………………………………… 
หลกัการและเหตุผล 
 ดนตรเีป็นสาระส าคญัที่มุ่งเน้นพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ สุนทรยีของมนุษย์มาอย่าง

ยาวนาน เป็นเรือ่งทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจ าวนัอยู่ทุกเมือ่ มกีารน าไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งแพร่หลาย ดนตรี

เป็นศาสตรแ์ขนงหนึ่งทีแ่ยกออกมาจากศลิปะ และมคีวามส าคญักบัการเรยีนรูเ้ป็นอย่างมาก ท าใหม้ี

การบรรจเุขา้สู่หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

 ปจัจุบนัการเรยีนการสอนในระดบัมธัยมศกึษาทัง้ตอนตน้และตอนปลายจะเน้นไปทางการ

ปฏบิตัเิครื่องดนตรเีดี่ยวและกลุ่ม ครูดนตรจีงึมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ในการที่จะต้องพฒันาสื่อการ

สอน ชุดการสอน ใบความรู ้ใบงาน แบบฝึกหดัการปฏบิตัเิครื่องดนตรต่ีาง ๆ นานา เพื่อใหส้ามารถ

พฒันาทกัษะการปฏบิตัเิครือ่งดนตรขีองผูเ้รยีนใหเ้ป็นไปตามจดุประสงคท์ีก่ าหนดไว้ 

 ในการจดัการเรยีนการสอนผูว้จิยัไดต้ระหนักถงึความส าคญัในเรื่องของการปฏบิตัเิครื่อง

ดนตรเีบื้องต้น เพราะการเรยีนการสอนดนตรนีัน้ย่อมเกี่ยวข้องกบัการปฏิบตัิเครื่องดนตรอีย่าง

แน่นอน ผู้วจิยัได้พฒันาชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้นขึน้มา มกีารเรยีบเรยีงความยากง่ายจากง่ายไป

ยาก ซึง่มคีวามเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน โดยมกีารศกึษาคน้ควา้หาขอ้มลูแลว้สรา้งสื่อประสมที่

มทีัง้แผนการสอน ใบความรู ้แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้และแบบทดสอบหลงัเรยีน รวมกนั

เป็นชุดการสอนกีตาร์เบื้องต้นที่มคีุณค่าช่วยให้ผู้เรยีนเกิดความเข้าใจในการเรยีนและผู้สอนเกดิ

ความมัน่ใจในการสอน ผู้วจิยัหวงัเป็นอย่างยิง่ว่าชุดการสอนกตีารเ์บื้องต้นนี้ จะเป็นวธิกีารหนึ่งที่

ช่วยลดปญัหาการเรยีนการสอนดนตรลีงได้ อีกทัง้ยงัเพิม่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและทกัษะการ

ปฏบิตักิตีารใ์หด้ยีิง่ขึน้ 

 

เป้าหมาย 
 ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งต้นนี้ พฒันาขึน้เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการเรยีนการสอนวชิาดนตร ี

เรื่องการปฏบิตัิเครื่องดนตรเีดี่ยว (กีตาร์) โดยมุ่งเน้นการเรยีนรู้เกี่ยวกบัความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกบั

กตีาร ์การวอรม์นิ้ว การเล่นบนัไดเสยีงเมเจอรใ์นต าแหน่งแรก การเล่นคอรด์และจงัหวะเบื้องต้น 

และการเล่นบทเพลงเบื้องต้น เพื่อน ามาใช้เป็นสื่อในการเรยีนการสอนรายวิชาดนตร ีระดบัชัน้
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มธัยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 6 คาบ (คาบละ 50 นาท)ี ซึ่งผู้สอนสามารถน ามาใช้ในการจดัการเรยีน

การสอนต่อไป 

 

จุดประสงคท์ัว่ไป 
 1. เพื่อส่งเสรมิการจดัการเรยีนการสอนดนตรรีะดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นในโรงเรยีนให้มี

ประสทิธภิาพมากขึน้ 

 2. เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิความรูค้วามเขา้ใจในเนื้อหาและทกัษะการปฏบิตักิตีารเ์บือ้งตน้ 

 3. เพื่อปลกูฝงัใหผู้เ้รยีนเหน็คุณค่าและความส าคญัของดนตร ี

 

จุดประสงคเ์ฉพาะ 
 1. สามารถบอกประเภทของกตีารไ์ด ้
 2. สามารถบอกลกัษณะและส่วนประกอบของกตีารไ์ด ้
 3. สามารถบอกวธิกีารดแูลรกัษากตีารไ์ด ้
 4. รูแ้ละเขา้ใจทฤษฎเีบือ้งตน้ (ระดบัเสยีง จงัหวะ และบนัไดเสยีง) 
 5. สามารถบอกโน้ตบนคอกตีารต์ าแหน่งแรกได ้
 6. รูป้ระโยชน์จากการวอรม์นิ้วก่อนเล่นกตีาร ์
 7. สามารถจบัคอรด์และเล่นคอรด์ในจงัหวะพืน้ฐานได ้
 8. สามารถเล่นบทเพลงเบือ้งตน้ได ้
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ค าแนะน าในการเรยีน 
ชุดการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถมัภ ์

แผนกสามญัหญงิ อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

……………………………………………………………………………………… 
คู่มอืครู 
 ชุดการสอนนี้เหมาะส าหรบัผู้เรยีนที่ไม่มพีื้นฐานการปฏบิตัิกีตาร์มาก่อน สามารถใช้ใบ

ความรูแ้ละแบบฝึกหดัเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ดต้ามเป้าหมายในแต่ละแผนการสอน ระยะเวลา 6 

คาบ (คาบละ 50 นาท)ี โดยแบ่งเป็นการสอนจ านวน 5 คาบ และการทดสอบหลงัเรยีนอกี 1 คาบ 

 

การด าเนินกจิกรรมการเรยีนการสอน 
 1. ขัน้เตรยีมการสอน ครผููส้อนศกึษารายละเอยีดดงันี้ 

  1.1 ศกึษาโครงสรา้ง จดุประสงคก์ารเรยีนรูใ้หเ้ขา้ใจอยา่งละเอยีด 

  1.2 ศกึษาแผนการสอน การด าเนินกจิกรรม และการใชเ้วลาในการเรยีนการสอน 

  1.3 ตรวจสอบเอกสารประกอบการสอน ใบความรู ้สื่อการสอน และเครื่องดนตรใีหอ้ยู่

ในสภาพพรอ้มใชง้าน 

  1.4 ครผููส้อนจ าเป็นตอ้งมพีืน้ฐานการปฏบิตักิตีารเ์บือ้งตน้ 

 2. ขัน้ด าเนินกจิกรรมการเรยีนการสอน 

  2.1 ครแูจกใบความรูใ้หน้กัเรยีนไดศ้กึษา 

  2.2 ครอูธบิายและสาธติเกีย่วกบัความรูท้ ัง้หมดในใบความรู ้

  2.3 ครคูวรเตรยีมความรูใ้นเน้ือหาเป็นอย่างด ีและสามารถแก้ไขปญัหาทีอ่าจเกดิขึน้

ไดอ้ยา่งทนัท่วงท ี

  2.4 ครผููส้อนสามารถอธบิายเพิม่เตมิในเรือ่งทีเ่หน็สมควรตามใบความรู ้

 3. การประเมนิผล 

  3.1 ครูผู้สอนใช้แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรู ้เพื่อประเมนิความรูค้วามเขา้ใจใน

เนื้อหาทัง้หมดหลงัจากทีส่อนหน่วยการเรยีนรูน้ัน้ ๆ จบ แบบทดสอบจะมทีัง้ภาคทฤษฎแีละปฏบิตั ิ

  3.2 ครูผู้สอนประเมนิผลแบบทดสอบหลงัเรยีนหลงัจากที่ได้สอนครบทุกหน่วยการ

เรยีนรูแ้ลว้ และแจง้ใหน้กัเรยีนทราบถงึผลงานของนกัเรยีน 
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คู่มอืนักเรยีน 
 1. ศึกษาขัน้ตอน การปฏิบตัิกิจกรรมจากใบความรู้ให้เข้าใจ ถ้ามปีญัหาหรอืข้อสงสยั

ประการใดใหซ้กัถามครผููส้อนทนัท ี

 2. ฟงัค าอธิบาย และการสาธิตของครูผู้สอนอย่างตัง้ใจ พร้อมทัง้ฝึกปฏิบตัิตามค าสัง่ 

หลงัจากการสาธติเสรจ็สิน้แลว้ 

 3. ศึกษาเอกสารใบความรู้ประกอบการสอน แล้วปฏบิตัิกิจกรรมต่าง ๆ ตามใบความรู้

ก าหนดไว ้

 4. ศกึษารายการประเมนิผลใหช้ดัเจน หากมขีอ้สงสยัใหถ้ามผูส้อนไดท้นัท ี

 5. ผูเ้รยีนควรศกึษาทบทวนและฝึกปฏบิตัซิ ้าจนเกดิทกัษะและความช านาญ 
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หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่1 

เรือ่ง ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักตีาร ์

…………………………………………………………………………………….... 
สาระส าคญั 
 กตีาร ์(Guitar) จดัเป็นเครื่องดนตรสีากลประเภท เครื่องสาย (String instrument) มสีาย

จ านวน 6 สาย และเฟรตจ านวนมาก ขึ้นอยู่กับประเภทของกีตาร์ สามารถบรรเลงบทเพลงได้

หลากหลายรปูแบบ พกพาสะดวก ดแูลรกัษาไดง้า่ย อกีทัง้มรีาคาไมแ่พง ท าใหไ้ดร้บัความนิยมอย่าง

แพรห่ลาย 

 

จุดประสงค์ 
 1. สามารถบอกประเภทของกตีารไ์ด ้

 2. สามารถบอกลกัษณะและส่วนประกอบของกตีารไ์ด ้

 3. สามารถบอกวธิกีารดแูลรกัษากตีารไ์ด ้

 

เน้ือหา 
 1. ประเภทของกตีาร ์

 2. ลกัษณะและส่วนประกอบของกตีาร ์

 3. วธิกีารดแูลรกัษากตีาร ์

 

กจิกรรมการเรยีนการสอน 
 ขัน้น า 

 1. ครูบรรเลงกตีารใ์ห้นักเรยีนฟงั โดยบรรเลงด้วยการตคีอรด์ 4 คอรด์มาตรฐาน เช่น C 

Am Dm G7 เป็นตน้ และฟิงเกอรส์ไตลบ์นคอรด์ทีก่ล่าวมา แลว้ใหน้กัเรยีนบอกความรูส้กึของเสยีงที่

ไดย้นิว่าเป็นอย่างไร มคีวามไพเราะหรอืไม่ มคีวามแตกต่างจากเครื่องดนตรปีระเภทอื่นทีน่ักเรยีน

รูจ้กัหรอืเคยไดฟ้งัหรอืไม ่
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 ขัน้สอน 

 2. ครูอธบิายประเภทของกีตาร์ ให้นักเรยีนฟงัพอสงัเขป โดยเน้ือหาที่ใช้จะมกีีตาร์อยู่

ทัง้หมด 3 ประเภท คือ กีตาร์คลาสสิค กีตาร์โปร่ง และกีตาร์ไฟฟ้า นักเรยีนสามารถดูรูปภาพ

ประกอบไดต้ามใบความรู ้

 3. ครูอธบิายลกัษณะและส่วนประกอบต่าง ๆ ของกีตาร์แต่ละประเภทตามเนื้อหาในใบ

ความรู ้

 4. ครใูหน้กัเรยีนศกึษาคน้ควา้วธิกีารดแูลรกัษากตีารด์ว้ยตนเองจากใบความรู้ 

 5. ครสูุ่มถามค าถามกบันักเรยีนในเรื่องประเภทของกตีาร ์ลกัษณะและส่วนประกอบของ

กตีาร ์และวธิกีารดแูลรกัษากตีาร ์

 ขัน้สรุป 

 6. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรุปความรูเ้กีย่วกบัประเภทของกตีาร ์ลกัษณะและส่วนประกอบ

ของกตีาร ์และวธิกีารดแูลรกัษากตีาร ์

 7. นกัเรยีนท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 เป็นรายบุคคล 

 

สื่อการเรยีนการสอน 

 1. ใบความรูห้น่วยการเรยีนรูท้ี ่1 

 2. กตีารโ์ปรง่ หรอืกตีารป์ระเภทอื่น เช่น กตีารค์ลาสสคิ กตีารไ์ฟฟ้า เป็นตน้ 

 

การประเมนิผล 
 - ท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้เรื่อง ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกบักตีาร ์เป็นรายบุคคล 

โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนนในการท าแบบทดสอบปรนัยคอื ตอบถูก 1 ขอ้ ได ้1 คะแนน และคะแนน

รวมทัง้หมดตอ้งไมต่ ่ากว่า 15 คะแนน 
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ใบความรูท้ี ่1 

ประเภท ลกัษณะและสว่นประกอบของกตีาร ์และวธิกีารดแูลรกัษากตีาร์ 

…………………………………………………………………………………….... 
 

ประเภทของกตีาร ์
 กตีารใ์นอดตีจนถงึปจัจุบนัมหีลากหลายประเภท ในใบงานน้ีจะน าเสนอเพยีง 3 ประเภท

หลกั ๆ ทีนิ่ยมใชก้นัในปจัจบุนั ไดแ้ก่ 

 1. กตีารค์ลาสสคิ (Classical) 

  กตีารส์ายไนล่อน นิยมเล่นเพลงบรรเลง แบบ Single Note (Finger-Picking) ดงันัน้ 

คอกตีารค์ลาสสคิจงึมคีวามกวา้งกว่ากตีารไ์ซตม์าตรฐานทัว่ไป 

 2. กตีารโ์ปร่ง (Acoustic) 

  กีตาร์โปร่งสายเหล็กต่างจากกีตาร์คลาสสคิอยู่หลายประการ เช่น วธิกีารเล่น สาย

กตีารท์ีใ่ช ้โครงสรา้งภายในตวักตีาร ์เหลก็ตามคอ เพื่อปรบัแต่งองศาคอได ้เนื่องจากแรงดงึของสาย

กตีารม์มีาก อาจจะท าใหอ้งศาเปลีย่นได ้ผูเ้ล่นจงึสามารถปรบัแต่งองศาไดต้ามความชอบ กตีารโ์ปร่ง

สายเหลก็ ถูกสรา้งมานานกว่า 180 ปี หลงัจากกตีารส์ายไนล่อน เนื่องจากในวงดนตร ีมเีครือ่งดนตรี

ชนิดอื่น ๆ เข้ามาร่วมเล่นด้วย และประกอบกับสไตล์เพลงมคีวามหลากหลายมากขึ้น ผู้เล่นจงึ

ต้องการกตีารท์ีม่เีสยีงดงั และกงัวานมากขึน้เพื่อทีจ่ะสามารถใชร้่วมเล่นกบัเครื่องดนตรปีระเภทอื่น 

ๆ ดงันัน้ กตีารโ์ปรง่สายเหลก็จงึมเีอกลกัษณ์ทีเ่สยีงดงักงัวาน กตีารโ์ปรง่สายเหลก็สามารถเล่นเพลง

ไดก้วา้งและหลากหลายรูปแบบ เช่น Pop, Folk, Finger-style, Jazz, Blues เป็นต้น กตีารโ์ปร่งที่ด ี

จะต้องให้เสยีงที่ดงั กงัวาน มคีวาม Balance ของทุก ๆ ย่านเสยีง ทุก ๆ สายกตีารต์้อง Balance 

หรอืสมดุลกนั 

 3. กตีารไ์ฟฟ้า (Solid / Electric Guitar) 

  ล าตวัมลีกัษณะตนั (Solid) ไม่มกีารเจาะช่องในล าตวั (Sound whole) กตีาร์เหมอืน

อย่างกตีารโ์ปร่ง หรอื อะคู-สตกิกตีาร ์แต่บรเิวณล าตวัจะมตีวัรบัสญัญาณแรงสัน่สะเทอืนของสาย

กีตาร์ (Pick Up) ขณะที่ดดี เพื่อส่งต่อไปยงัเครื่องขยายเสยีง (Amplifier) ต่อไป โดยทัว่ไป ตวัรบั

สญัญาณจะม ี2 ประเภท คอื ตวัรบัสญัญาณแบบแถวเดีย่วที่เรยีกว่า Single Coil และแบบแถวคู่ที่

เรยีกว่า Humbucker 
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กตีารไ์ฟฟ้า3 

 

 

 

 
1ภาพกตีารค์ลาสสคิ ทีม่า https://anan21.files.wordpress.com/2013/03/gcp-1.jpg สบืคน้เมื่อ 18 มกราคม 2560 
2ภาพกตีารโ์ปรง่ ทีม่า http://www.clipmass.com/thumb/350/1_349201.jpg สบืคน้เมื่อ 18 มกราคม 2560 
3ภาพกตีารไ์ฟฟ้า ทีม่า http://img.tarad.com/shop/c/chenmusic/img-lib/spd_20140329191818_b.jpg สบืคน้

เมื่อ 18 มกราคม 2560 

กตีารค์ลาสสคิ1 
 

กตีารโ์ปรง่2 
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ลกัษณะและสว่นประกอบของกตีาร ์

 

 
 

ลกัษณะและส่วนประกอบของกตีารค์ลาสสคิ4 

 
Headstock  คอื ส่วนหวัของกตีาร ์

Peck   คอื ลกูบดิใชเ้พื่อปรบัความหยอ่นตงึของสาย (ตัง้สายหรอืตัง้เสยีง) 

Fret   คอื แท่งเหลก็ทีฝ่งัไวอ้ยูบ่นคอกตีารเ์พื่อแบ่งช่องคลื่นความถีเ่สยีง 

Neck   คอื ส่วนคอของกตีาร ์

Rosette   คอื ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปรง่ 

Body   คอื ส่วนล าตวัของกตีาร ์

Bridge   คอื สะพานสาย ใชเ้พื่อขงึสายใหต้งึ 
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ลกัษณะและส่วนประกอบของกตีารโ์ปรง่5 

 

Head   คอื ส่วนหวัของกตีาร ์

Tuning Pegs คอื ลกูบดิใชเ้พื่อปรบัความหยอ่นตงึของสาย (ตัง้สายหรอืตัง้เสยีง) 

Nut   คอื ส่วนควบคุมทศิทางและรองสายกตีาร ์ใหม้รีะยะห่างแต่ละสายเท่ากนั 

Neck   คอื ส่วนคอของกตีาร ์

Frets   คอื แท่งเหลก็ทีฝ่งัไวอ้ยูบ่นคอกตีารเ์พื่อแบ่งช่องคลื่นความถีเ่สยีง 

Position Marks คอื จดุหรอืเครือ่งหมายบอกต าแหน่งของเฟรต 

Shoe/Heel  คอื ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 

Fingerboard  คอื แผ่นไมท้ีป่ระกบลงบนคอกตีาร ์เป็นส่วนหน้าของคอกตีาร์ 

Body   คอื ส่วนล าตวัของกตีาร ์

Rosette   คอื ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปรง่ 

Sound Hole  คอื ช่องเสยีง 

Sounding B. คอื แผ่นไมท้ีป่ระกบลงบนล าตวักตีาร ์เป็นส่วนหน้าของล าตวั 

Rib   คอื ส่วนของล าตวัทีนู่นออก 

Waist   คอื ส่วนของล าตวัทีเ่วา้เขา้ไป ท าใหต้ัง้ไวบ้นหน้าขาไดพ้อด ี

Pick Guard  คอื แผ่นป้องกนัการขดีขว่นของป๊ิคกตีาร ์

Strings   คอื สายกตีาร ์

Bridge   คอื สะพานสาย ใชเ้พื่อขงึสายใหต้งึ 
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ลกัษณะและส่วนประกอบของกตีารไ์ฟฟ้า6 
 

Pickups      คอื ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

Tremolo      คอื คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามตอ้งการ 

Pickup Switch    คอื สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร์ 

Volume & Tone Controls คอื ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 

 

 
4ภาพลกัษณะและสว่นประกอบของกตีารค์ลาสสคิ ทีม่า http://www.guitarthai.com/picpost/lessonpost/Q77.jpg 

สบืคน้เมื่อ 18 มกราคม 2560 
5ภาพลกัษณะและสว่นประกอบของกตีารโ์ปร่ง ทีม่า 

http://content.answcdn.com/main/content/img/BritannicaConcise/images/72170.jpg สบืคน้เมื่อ 18 มกราคม 2560 
6ภาพลกัษณะและสว่นประกอบของกตีารไ์ฟฟ้า ทีม่า http://

3.bp.blogspot.com/_cGORVdPLSpQ/TEO2j0JCPAI/AAAAAAAAAEs/-n5_pyGikwc/s1600/images_electric-guitar-parts.jpg สบืคน้เมื่อ 

18 มกราคม 2560 
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การดแูลรกัษากตีาร ์

 
 การดูแลรกัษากตีาร ์ถอืเป็นสิง่ส าคญัที่ควรปฏบิตั ิเพราะจะท าให้กตีารข์องเรามเีสยีงทีด่ี

ตลอดไป โดยวธิกีารดแูลรกัษากตีารน์ัน้มวีธิกีารดงันี้ 

 1. ท าความสะอาดกตีารท์ุกครัง้หลงัเล่นเสรจ็ เพราะขณะที่เราเล่น จะมคีราบเหงื่อตดิอยู่ 

ซึง่อาจท าใหเ้กดิความเสยีหายต่อตวักตีาร์ (Body) และฟิงเกอรบ์อรด์ (Fingerboard) ได ้โดยเฉพาะ

ในส่วนของฟิงเกอรบ์อรด์ (Fingerboard) ทีเ่ราใชน้ิ้วกดสายกตีารจ์ะเกดิสนิมไดง้่าย วธิกีารท าความ

สะอาดคอืใช้ผ้าแห้งส าหรบัเช็ดเครื่องดนตรคีวบคู่กบัน ้ายาท าความสะอาดกีตาร์โดยเฉพาะ เพื่อ

รกัษาเนื้อไมใ้หอ้ยูใ่นสภาพด ีแขง็แรง 

 2. หลงัจากทีท่ าความสะอาดเรยีบรอ้ยแลว้ กตีารค์วรเกบ็ไวใ้นทีป่ลอดภยั บรรจกุตีารล์งใน

กล่องเกบ็กตีารห์รอืกระเป๋าใส่กตีารใ์หเ้รยีบรอ้ย เพื่อป้องกนัการเกดิรอยขดีข่วนบนกตีาร ์แลว้น าใส่

ไวใ้นตู้เกบ็ของหรอืชดิก าแพงหอ้ง ไม่ควรเกบ็ไวบ้นทีสู่งเพราะอาจท าใหก้ตีารต์กหล่นลงมาและเกดิ

ความเสยีหายได้ และควรเก็บในอุณหภูมหิ้อง ห้ามเก็บในที่ร้องหรอืชื้น จะท าให้กีตาร์เกิดความ

เสยีหายได ้

 3. ควรผ่อนสายกตีารใ์ห้หย่อนหลงัจากเล่นเสรจ็ เพื่อเป็นการถนอมสายกตีาร ์คอกตีาร์ 

และลกูบดิ 
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แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 

เรื่อง ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักตีาร ์

…………………………………………………………………………………….... 
ค าชีแ้จง จงท าเครือ่งหมาย  หน้าค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว (30 คะแนน) 

1. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารค์ลาสสคิ ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. ใชส้ายเหลก็ คอกวา้ง ล าตวัตนั ข. ใชส้ายเหลก็ คอแคบ ล าตวัโปรง่ 

 ค. ใชส้ายไนล่อน คอกวา้ง ล าตวัโปรง่ ง. ใชส้ายไนล่อน คอแคบ ล าตวัโปรง่ 

2. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารโ์ปร่ง ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. ใชส้ายเหลก็ คอกวา้ง ล าตวัตนั ข. ใชส้ายเหลก็ คอแคบ ล าตวัโปรง่ 

 ค. ใชส้ายไนล่อน คอกวา้ง ล าตวัโปรง่ ง. ใชส้ายไนล่อน คอแคบ ล าตวัโปรง่ 

3. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารไ์ฟฟ้า ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. สามสายล่างเป็นสายไนล่อน 

 ข. นิยมใชบ้รรเลงแบบ Single Note 

 ค. มกีารเจาะรกูลางล าตวั เสยีงกอ้งกงัวาน 

 ง. ไมม่กีารเจาะร ูใช ้Pick Up รบัสญัญาณเพื่อขยายเสยีง 

 

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่4 – 8 
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A 

B 

C 

D E 

4. กตีารท์ีป่รากฏอยูใ่นภาพนัน้ เป็นกตีารอ์ะไร 

  ก. กตีารอ์คสูตกิ    ข. กตีารโ์ปรง่ 

 ค. กตีารค์ลาสสคิ   ง. กตีารโ์ฟลค์ 

5. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีารป์ระเภทนี้ เป็นสายแบบใด 

 ก. สายเหลก็    ข. สายลวด 

 ค. สายไนล่อน    ง. สายแฟลตวาวล ์

6. จากภาพ Rosette คอือะไร 

 ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 

 ข. ส่วนของล าตวัทีนู่นออก 

 ค. แผ่นป้องกนัการขดีขว่นของป๊ิคกตีาร ์

 ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 

7. จากภาพ Heel คอือะไร 

 ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 

 ข. สะพานสาย ใชเ้พื่อขงึสายใหต้งึ 

 ค. แผ่นป้องกนัการขดีขว่นของป๊ิคกตีาร ์

 ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 

8. จากภาพ Bridge คอือะไร 

 ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 

 ข. ส่วนของล าตวัทีนู่นออก 

 ค. สะพานสาย ใชเ้พื่อขงึสายใหต้งึ 

 ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 

 

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่9 – 15 
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9. กตีารท์ีป่รากฏอยูใ่นภาพนัน้ เป็นกตีารอ์ะไร 

  ก. กตีารโ์ปรง่ไฟฟ้า   ข. กตีารโ์ปรง่ 

 ค. กตีารค์ลาสสคิ   ง. กตีารล์าล่า 

10. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีารป์ระเภทน้ี เป็นสายแบบใด 

 ก. สายเหลก็    ข. สายลวด 

 ค. สายไนล่อน    ง. สายแฟลตวาวล ์

11. จดุ A คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Sound Hole  ข. Nut   ค. Bridge  ง. Pick Guard 

12. จดุ B คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Sound Hole  ข. Fret   ค. Bridge  ง. Pick Guard 

13. จดุ C คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Neck   ข. Nut   ค. Rosette  ง. Pick Guard 

14. จดุ D คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Body   ข. Fret   ค. Bridge  ง. Nut 

15. จดุ E คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Body   ข. Nut   ค. Rosette  ง. Head 

 

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่16 – 21 
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16. กตีารท์ีป่รากฏอยูใ่นภาพนัน้ เป็นกตีารอ์ะไร 

  ก. กตีารอ์คสูตกิ    ข. กตีารโ์ปรง่ 

 ค. กตีารโ์ปร่งไฟฟ้า   ง. กตีารไ์ฟฟ้า 

17. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีารป์ระเภทน้ี เป็นสายแบบใด 

 ก. สายเหลก็    ข. สายลวด 

 ค. สายไนล่อน    ง. สายแฟลตวาวล ์

18. จากภาพ Tremolo คอือะไร 

 ก. ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามตอ้งการ 

 ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

 ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

19. จากภาพ Pickups คอือะไร 

 ก. ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามต้องการ 

 ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

 ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

20. จากภาพ Pickups Switch คอือะไร 

 ก. ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามตอ้งการ 

 ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

 ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

21. จากภาพ Volume & Tone Controls คอือะไร 

 ก. ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามตอ้งการ 

 ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

 ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 
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22. หลงัจากเล่นกตีารเ์สรจ็ควรท าความสะอาดกตีารด์ว้ยวธิใีด 

 ก. ใชผ้า้ชุบน ้าบดิหมาดเชด็ทัว่ล าตวัและสายกตีาร์ 

 ข. ใชผ้า้แหง้เชด็คราบเหงือ่ทีต่ดิตามล าตวัและสายกตีาร ์

 ค. ใชก้ระดาษทชิชู่เชด็ตามซอกเลก็ ๆ ทีผ่า้ไมส่ามารถเขา้ถงึ 

 ง. ใชแ้ปรงสฟีนัปดัฝุน่ใหส้ะอาดแลว้เชด็ดว้ยผา้ชุบน ้าบดิหมาด 

23. ขอ้ใดกล่าวถงึวธิกีารเกบ็กตีารห์ลงัจากเล่นเสรจ็ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. เกบ็ใส่กล่องไวบ้นทีส่งูใหป้ลอดภยัจากมอืเดก็ 

 ข. เกบ็ใส่ตูแ้บบตัง้ตรงเพื่อใหส้ะดวกต่อการหยบิเล่นครัง้ต่อไป 

 ค. เกบ็ใส่กล่องหรอืถุงส าหรบักตีารแ์ลว้ไวใ้นกระโปรงทา้ยรถยนต์ 

 ง. เกบ็ใส่กล่องหรอืถุงส าหรบักตีาร ์ไมไ่วท้ีส่งูจนเกนิไป และไวใ้นทีอุ่ณภมูปิกติ 

24. ขอ้ใดกล่าวถงึประโยชน์ของการหยอ่นสายกตีาร ์เมื่อไม่ไดเ้ล่นกตีารน์าน ๆ 

 ก. เพื่อท าใหก้ตีารม์เีสยีงทีด่แีละไพเราะ 

 ข. เพื่อท าใหส้ายกตีารไ์มข่ึน้สนิมเรว็เกนิไป 

 ค. เพื่อป้องกนัคอกตีารง์อจากสายกตีารท์ีข่งึตงึ 

 ง. เป็นการถนอมสายกตีารเ์พื่อยดือายกุารใชง้าน 

 

ใหน้กัเรยีนเลอืกตอบว่าเหมาะสมหรอืไมเ่หมาะสม ในค าถามขอ้ที ่25 – 30 

  

 ก. เหมาะสม   ข. ไมเ่หมาะสม 

 

25. นายเอ ใชน้ ้ามนัรอนสนั (น ้ามนัเตมิไฟแชก็) เทใส่ผา้เลก็น้อยแลว้เชด็ทัว่ล าตวักตีาร์ 

26. นายบ ีใชผ้า้ชุบน ้าบดิหมาด เชด็ไปทีส่ายกตีารท์ัง้หมด แลว้น ากตีารไ์ปตากแดด 

27. นายซ ีมกีตีารอ์ยูใ่นกระโปรงทา้ยรถยนต ์แต่ทว่ารถยนตน์ัน้จอดตากแดดอยูก่ลางลาดจอดรถ 

28. นายด ีเมือ่เล่นกตีารเ์สรจ็แลว้ เชด็ดว้ยผา้แหง้ แลว้น ากตีารเ์กบ็ใส่กล่องกตีารเ์รยีบรอ้ย 

29. นายอ ีก าลงัจะไปต่างประเทศ 1 ปี จงึปลดสายใหห้ยอ่นทัง้หมดเพื่อถนอมสายกตีาร์ 

30. นายเอฟ หลงัเล่นกตีารเ์สรจ็ ไดเ้กบ็กตีารโ์ดยน ากตีารไ์ปพงิไวข้า้งก าแพงหอ้ง 
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เฉลยแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 

เรื่อง ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักตีาร ์

…………………………………………………………………………………….... 
 

1. 

ค 

2. 

ข 
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ง 
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ค 
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ค 
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ง 
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ก 

8. 

ค 

9. 

ข 

10. 

ก 

11. 

ค 

12. 

ก 

13. 

ง 

14. 

ข 

15. 

ข 

16. 

ง 

17. 

ก 

18. 

ข 

19. 

ค 

20. 

ง 

21. 

ก 

22. 

ข 

23. 

ง 

24. 

ง 

25. 

ข 

26. 

ข 

27. 

ข 

28. 

ก 

29. 

ก 

30. 

ข 
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แบบบนัทกึผลการประเมนิแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่1 

เรื่อง ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบักตีาร ์

…………………………………………………………………………………….... 

 
ล าดบัที ่ ชื่อ – นามสกุล คะแนนเตม็ คะแนนทีต่อบได ้ หมายเหตุ 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

    

 

ลงชื่อ……………………………..ผูป้ระเมนิ 
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หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่2 

เรือ่ง การวอรม์นิ้วและการเลน่บนัไดเสยีง 

…………………………………………………………………………………….... 
สาระส าคญั 
 ก่อนเริม่เล่นกีตาร์อย่างจรงิจงั จ าเป็นต้องมกีารวอร์มนิ้วอุ่นเครื่องก่อน เพื่อลดอาการ

บาดเจบ็จากการเล่นกตีาร ์อย่างนักกฬีาก่อนที่จะเล่นกฬีาก็จ าเป็นต้องมกีารวอรม์อพัร่างกายก่อน 

นักดนตรีก็เช่นกัน ดังนัน้เพื่อให้การวอร์มนิ้วมีประสิทธิภาพจะต้องมีรูปแบบการวอร์มนิ้ วที่

หลากหลาย ทัง้การวอรม์นิ้วแบบโครมาตกิและบนัไดเสยีงเมเจอร ์เพื่อลดการบาดเจบ็จากการเล่น

กตีาร ์และสรา้งความแขง็แรงของนิ้วมอื ซึง่เป็นพืน้ฐานทีด่ใีนการเล่นดนตร ี

 

จุดประสงค์ 
 1. รูว้ธิกีารและประโยชน์จากการวอรม์นิ้วก่อนเล่นกตีาร ์

 2. รูแ้ละเขา้ใจทฤษฎดีนตรเีบือ้งตน้ (ระดบัเสยีง จงัหวะ และบนัไดเสยีง) 

 3. สามารถบอกโน้ตบนคอกตีารต์ าแหน่งแรกได ้

 

เน้ือหา 
 1. การวอรม์นิ้วแบบโครมาตกิ และบนัไดเสยีง C เมเจอร ์

 2. ทฤษฎดีนตรเีบือ้งตน้ (ระดบัเสยีง จงัหวะ และบนัไดเสยีงเมเจอร)์ 

 3. โน้ตบนคอกตีาร ์1st Position (Open Strings Form) 

 

กจิกรรมการเรยีนการสอน 
 ขัน้น า 

 1. ครูวอรม์นิ้วแบบโครมาตกิและแบบบนัไดเสยีง C เมเจอรใ์ห้นักเรยีนฟงั พรอ้มทัง้รอ้ง

เป็นโน้ตในระบบ โซ-ฟา ออกมาด้วย เพื่อสร้างบรรยากาศในความเป็นห้องเรยีนดนตร ีแล้วตัง้

ค าถามทา้ทาย เช่น ท าไมเราจงึต้องวอรม์นิ้วก่อนการเล่นกตีาร ์ท าไมนักฟุตบอลต้องวิง่รอบสนาม

ก่อนลงสนามจรงิ ท าไมนกัว่ายน ้าตอ้งยดืเสน้สายก่อนการแขง่ขนัว่ายน ้า เป็นตน้ 
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 ขัน้สอน 

 2. ครูอธบิายความส าคญัของการวอร์มน้ิวให้นักเรยีนฟงั และให้นักเรยีนศึกษาตามใบ

ความรู ้

 3. ครอูธบิายวธิกีารอ่านโน้ตบนบรรทดั 5 เสน้ โดยมขีอบเขตตัง้แต่โน้ต Middle-C จนถงึ 

C อกีช่วงเสยีงหน่ึง ทัง้หมด 8 ตวัโน้ต บนกุญแจซอล ทัง้หมดน้ีคอืบนัไดเสยีง C เมเจอร ์

 4. ครแูจกลายแทงแผนผงัคอกตีาร ์3 เฟรตแรกใหน้กัเรยีน และใหน้กัเรยีนเขยีนโน้ตลงบน

แผนผงักีตาร์ ประกอบไปด้วยโน้ต 8 ตวั C – D – E – F – G – A – B – C (มตีวัอย่าง) แล้วให้

นกัเรยีนเกบ็ไวท้ีต่นเองก่อน 

 5. ครเูขยีนโน้ตตวัด า 4 ตวัลงบนกระดานฝ ัง่ซา้ย และเขยีนโน้ตเขบต็หน่ึงชัน้ 8 ตวัพรอ้ม

รวมหางใหเ้รยีบรอ้ย ลงบนกระดานฝ ัง่ขวา จากนัน้ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัปรบมอืตามค่าโน้ตทัง้สอง

ฝ ัง่พรอ้มกนั 

 6. ให้นักเรยีนแบ่งกลุ่มโดยการจบัคู่ 2 คน ร่วมกันฝึกการวอร์มนิ้วแบบโครมาติก (ครู

อธบิายเพิม่เตมิ การเล่นโครมาตกิคอืการเล่นโน้ตทีม่รีะยะห่างแต่ละโน้ตเพยีงครึง่เสยีง โดยการเล่น

คอืเล่นทุกนิ้ว บนเฟรต 4 เฟรต ทัง้ 6 สาย บนคอกตีาร)์ เป็นค่าโน้ตตวัด า และค่าโน้ตเขบต็หนึ่งชัน้ 

โดยมคีรสูาธติใหด้กู่อน แลว้ใหน้กัเรยีนเล่นเอง ส่วนครคูอยใหค้ าปรกึษาเมือ่นกัเรยีนเกดิปญัหา 

 7. ใหน้ักเรยีนใชก้ลุ่มเดมิ หยบิลายแทงแผนผงับนัไดเสยีง C เมเจอรข์ึน้มาทาบทีค่อกตีาร ์

เพื่อดูจุดที่ต้องกดนิ้วลงไป ให้เล่นบนัไดเสยีง C เมเจอรเ์รยีงตัง้แต่โน้ต Middle-C จนถงึ C แล้วไล่

ถอยกลบั แลว้ก าชบัใหฝึ้กฝนจนช านาญ 

 ขัน้สรุป 

 8. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุความรูเ้กีย่วกบั การวอรม์นิ้วและการเล่นบนัไดเสยีง 

 9. นกัเรยีนท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 เป็นรายบุคคล 

 

สื่อการเรยีนการสอน 
 1. ใบความรูห้น่วยการเรยีนรูท้ี ่2 

 2. กตีารโ์ปรง่ หรอืกตีารป์ระเภทอื่น เช่น กตีารค์ลาสสคิ กตีารไ์ฟฟ้า เป็นตน้ 
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การประเมนิผล 
 - ท าแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง การวอร์มนิ้วและการเล่นบนัไดเสยีง เป็น

รายบุคคล โดยมเีกณฑก์ารให้คะแนนในการท าแบบทดสอบปรนัยคอื ตอบถูก 1 ขอ้ ได้ 1 คะแนน 

ซึ่งมจี านวนข้อของแบบทดสอบทัง้หมด 10 ข้อ และแบบทดสอบภาคปฏบิตัิคอืข้อละ 10 คะแนน 

ปฏบิตัผิดิ 1 จดุ ลบ 1 คะแนน จ านวน 2 ขอ้ และมคีะแนนรวมทัง้หมดตอ้งไมต่ ่ากว่า 15 คะแนน 
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ใบความรูท้ี ่2 

ทฤษฎดีนตรเีบือ้งตน้ ระดบัเสยีง จงัหวะ บนัไดเสยีง และการวอรม์น้ิว 

…………………………………………………………………………………….... 
ระดบัเสยีง 
 การบนัทกึโน้ตทางดนตรสีามารถท าใหท้ราบถงึระดบัเสยีง (Pitch) หรอืความแตกต่างของ

เสยีงได ้โดยใชบ้รรทดั 5 เสน้ ซึง่จะแสดงใหเ้หน็ถงึความสูงต ่าของเสยีงอย่างชดัเจน โดยการวางตวั

โน้ตต่าง ๆ ไวบ้นบรรทดั 5 เสน้ ซึง่ประกอบดว้ย 5 เสน้ และ 4 ช่องระหว่างเสน้ ดงันี้ 

 
บรรทดั 5 เสน้ (Staff)1  

 

 บรรทดั 5 เส้น คอื เส้นตรง 5 เส้น ที่ลากขนานกนัในแนวนอนซึ่งท าให้สามารถจ าแนก

ระดบัเสยีงสงู-ต ่า ไดอ้ยา่งเป็นรปูธรรมได ้แต่ทัง้นี้การทีจ่ะระบุระดบัเสยีงโน้ตไดอ้ยา่งชดัเจนนัน้ ตอ้ง

มกุีญแจประจ าหลกัไวด้า้นหน้าของบรรทดั 5 เสน้ดว้ยดงันี้ 

 

 
 

ระดบัเสยีง C เมเจอรบ์นบรรทดั 5 เสน้2  

 

 
1ภาพบรรทดัหา้เสน้ ทีม่า http://www.octavebox.com/media/music-staff-lines1.jpg สบืคน้เมื่อ 19 มกราคม 

2560 
2ภาพระดบัเสยีง C เมเจอรบ์นบรรทดัหา้เสน้ ทีม่า https://www.basicmusictheory.com/img/c-major-scale-on-

treble-clef.png สบืคน้เมื่อ 19 มกราคม 2560 
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โน้ตบนคอกตีาร ์1st Position (Open Strings Form) 
 

    

    

    

    

    

    
    

 

โน้ตในบนัไดเสยีง C เมเจอรบ์นคอกตีาร ์1st Position3 

 

 จากภาพขา้งต้นเป็นแผนผงัทีแ่สดงต าแหน่งการวางนิ้วบนคอกตีารใ์นต าแหน่งแรก โดยจะ

มเีส้นขนานแนวนอน 6 เส้น หมายถงึ สาย 6 สายบนคอกตีารจ์รงิ นับจากเส้นบนสุดแทนสายที่ 1 

บนคอกตีาร ์(สายล่างสุดของกตีารค์อืสายที่ 1) และคอลมัของแผนผงันับจากซ้ายไปขวาหมายถึง 

เฟรตบนคอกตีาร ์และส่วนของ Open Strings คอืสายเปล่า ไมต่อ้งใชน้ิ้วกดเฟรตใด ๆ ทัง้สิน้ 

 

 การเล่นโน้ตบนบนัไดเสยีง C เมเจอรท์ัง้หมดนัน้ นกัเรยีนจะตอ้งวางนิ้วใหถู้กตอ้งตาม

หลกัการเล่นทีค่รสูอน โดยการวางนิ้วใหถู้กเฟรต ตวัอยา่ง 

  เฟรต 1  ใหน้กัเรยีนใชน้ิ้วชี้ 

  เฟรต 2  ใหน้กัเรยีนใชน้ิ้วกลาง 

  เฟรต 3  ใหน้กัเรยีนใชน้ิ้วนาง 

 

 

 

 

 

 
3ภาพโน้ตในบนัไดเสยีง C เมเจอรบ์นคอกตีาร ์1st Position โดยณฐักร ชาคโรทยั (ผูเ้ขยีน) 
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แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 

เรื่อง การวอรม์น้ิวและการเลน่บนัไดเสยีง 

…………………………………………………………………………………….... 
ค าชีแ้จง จงท าเครือ่งหมาย  หน้าค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว (10 คะแนน) 

1. เหตุใดจงึตอ้งวอรม์นิ้วก่อนการปฏบิตักิตีารจ์รงิ 

 ก. ท าใหก้ารปฏบิตักิตีารจ์รงิมคีวามสนุกมากขึน้ 

 ข. ท าใหเ้ราโซโล่กตีารไ์ดต้ดินิ้วตดิมอื 

 ค. ป้องกนัการบาดเจบ็ของกลา้มเน้ือในระหว่างเล่น 

 ง. เป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึพละก าลงัในการเล่นทีเ่หนือชัน้ 

2. เราสามารถทราบระดบัเสยีงสงูหรอืเสยีงต ่าไดจ้ากการสงัเกตสิง่ใด 

 ก. โน้ตบนเครือ่งดนตร ี  ข. โน้ตบนบรรทดั 5 เสน้ 

 ค. กุญแจเสยีงทีเ่ขยีนไว ้  ง. สดัส่วนตวัโน้ตแต่ละตวั 

3. โน้ตในดนตรสีากลหลกั ๆ ทีไ่มร่วมตวัทีต่ดิเครือ่งหมายแปลงเสยีง มทีัง้หมดกีเ่สยีง 

 ก. 5 เสยีง     ข. 7 เสยีง 

 ค. 8 เสยีง     ง. 12 เสยีง 

4. ในระบบโซ-ฟา หากเรารอ้งเริม่ตน้ที ่โด เป็นตวัแรก ตวัที ่5 คอืตวัใด 

 ก. ม ี      ข. ฟา 

 ค. ซอล      ง. ลา 

5. ขอ้ใดเรยีงระดบัเสยีงโน้ตในระบบโซ-ฟา ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ก. โด เร ม ีซอล ลา   ข. โด เร ม ีฟา ซอล ลา 

 ค. โด ด ีเร ม ีฟา ฟี ซอล  ง. โด เร ม ีฟา ซอล ลา ท ี

6. ขอ้ใดจบัคู่ความสมัพนัธข์องระบบตวัอกัษรและโซ-ฟาไดถู้กตอ้ง 

 ก. D = เร   ข. A = ท ี  ค. B = ม ี  ง. C = ซ ี
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จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่7 – 10 

 

 
 

7. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั E จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรตใด 

 ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่3 เฟรตที ่1  ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่4 เฟรตที ่2 

 ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่5 เฟรตที ่3  ง. ไมใ่ชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่1 

8. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั D จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรตใด 

 ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่2 เฟรตที ่1  ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่2 เฟรตที ่2 

 ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่2 เฟรตที ่3  ง. ไมใ่ชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่4 

9. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั A จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรตใด 

 ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่1 เฟรตที ่1  ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่3 เฟรตที ่2 

 ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่3 เฟรตที ่3  ง. ไมใ่ชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่5 

10. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั F จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรตใด 

 ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่2 เฟรตที ่1  ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่3 เฟรตที ่2 

 ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่4 เฟรตที ่3  ง. ไมใ่ชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่6 

 

 
ค าชีแ้จง ใหน้กัเรยีนปฏบิตักิตีารต์ามค าสัง่ขอ้ 11 – 12 ใหป้ฏบิตัแิบบรายบุคคล โดยมเีกณฑด์งันี้ 

 - ความถูกตอ้งของมอืซา้ยและมอืขวา 

 - ความคล่องแคล่วในการปฏบิตั ิ

 - หากปฏบิตัผิดิ 1 จุด ลบคะแนนจดุละ 1 คะแนน 

11. ใหน้กัเรยีนวอรม์นิ้วแบบโครมาตกิ ทัง้ขาไปและกลบั 1 รอบ (10 คะแนน) 

12. ใหน้กัเรยีนเล่นบนัไดเสยีง C เมเจอร ์1st position ทัง้ขาไปและกลบั 1 รอบ (10 คะแนน)  
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เฉลยแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 

เรื่อง การวอรม์น้ิวและการเลน่บนัไดเสยีง 

…………………………………………………………………………………….... 
 

1. 

ค 

2. 

ข 

3. 

ข 

4. 

ค 

5. 

ง 

6. 

ก 

7. 

ข 

8. 

ง 

9. 

ข 

10. 

ค 
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แบบบนัทกึผลการประเมนิแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่2 

เรื่อง การวอรม์น้ิวและการเลน่บนัไดเสยีง 

…………………………………………………………………………………….... 

 
ล าดบัที ่ ชื่อ – นามสกุล คะแนนเตม็ คะแนนทีต่อบได ้ หมายเหตุ 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

    

 

ลงชื่อ……………………………..ผูป้ระเมนิ 
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หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่3 

เรือ่ง การเลน่คอรด์และจงัหวะพืน้ฐาน 

…………………………………………………………………………………….... 
สาระส าคญั 
 ทักษะที่ส าคัญของมือกีตาร์ทุกคนที่จ าเป็นอย่างมากคือการตีคอร์ด มือกีตาร์ทุกคน

จ าเป็นต้องมคีลงัคอรด์หรอืเปรยีบเทยีบไดก้บัคลงัค าศพัทใ์นรายวชิาทางภาษานัน่เอง นึกอยากเล่น

คอรด์อะไรกส็ามารถหยบิยกขึน้มาบนคอกตีารไ์ดอ้ย่างทนัท่วงท ีและมกีารตคีอรด์ดว้ยมอืขวาอย่าง

เป็นระบบหรอืสดัส่วนทีด่ ีซึง่ท าใหเ้กดิความไพเราะทางดนตรขีึน้มา 

 

จุดประสงค์ 
 - สามารถจบัคอรด์และเล่นคอรด์ในจงัหวะพืน้ฐานได ้

 

เน้ือหา 
 - การจบัคอรด์และเล่นคอรด์ในจงัหวะพืน้ฐาน 

 

กจิกรรมการเรยีนการสอน 
คาบที ่1 

 ขัน้น า 

 1. ครบูรรเลงกตีารโ์ดยการตคีอรด์พืน้ฐานในแนวทางเดนิคอรด์ต่าง ๆ และมกีารใชส้ดัส่วน

การตคีอรด์ที่หลากหลาย เช่น ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้ หรอื ลง ลง ลง ขึน้ ขึน้ ขึน้ ลง เป็นต้น เพื่อ

สรา้งความแตกต่างของการเล่นกตีาร ์และยกตวัอย่างเพลงบางเพลงทีม่ทีางเดนิคอรด์แบบงา่ย เล่น

ใหน้กัเรยีนไดฟ้งั 

 ขัน้สอน 

 2. ครอูธบิายและสาธติการเล่นคอรด์แบบง่าย คอรด์ประกอบไปดว้ยคอรด์ C Am Dm G7 

4 คอรด์ แลว้เล่นซ ้า นกัเรยีนสามารถศกึษาวธิกีารเล่นคอรด์ไดต้ามใบความรู้ 

 3. นักเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 2-3 คนตามความเหมาะสม ถ้ามนีักเรยีนทีม่ทีกัษะตดิตวัอยู่

แลว้ ใหแ้ยกกลุ่มกนั จากนัน้ใหค้รแูจกแผนผงัคอกตีารเ์ช่นเดมิ เพื่อใหน้ักเรยีนเขยีนแผนผงัการกด

คอรด์ลงไปดว้ยตนเอง 
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 4. ใหน้ักเรยีนจบัคอรด์ตามแผนผงั โดยทีม่อืซ้ายปรบันิ้วใหต้รงตามแผนผงัคอรด์แล้วกด

เบา ๆ จากนัน้ใหป้ล่อยแลว้จบัคอรด์ใหม ่ท าซ ้าจนช านาญ ส่วนมอืขวายงัไมต่อ้งดดีกตีาร์ 

 ขัน้สรุป 

 5. ครูและนักเรยีนร่วมกนัสรุปความรู ้เรื่อง การจบัคอรด์พื้นฐาน จ านวน 4 คอรด์ คอื C 

Am Dm G7 

 

คาบที ่2 

 ขัน้น า 

 1. ครบูรรเลงกตีารโ์ดยการตคีอรด์พืน้ฐานในแนวทางเดนิคอรด์ต่าง ๆ และมกีารใชส้ดัส่วน

การตคีอรด์ทีห่ลากหลาย เช่นเดมิเหมอืนคาบที่ผ่านมา แลว้ใหน้ักเรยีนตอบค าถามว่าครดูดีจงัหวะ

ในทศิทางแบบใด ระหว่าง ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้ (ส าหรบัเพลงเรว็) และ ลง ลง ลง ขึน้ ขึน้ ขึน้ ลง 

(ส าหรบัเพลงชา้) 

 ขัน้สอน 

 2. ครูสาธติการเล่นจงัหวะเพลงเรว็ (ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้) จ านวน 1 ห้องเพลง แล้วให้

นกัเรยีนฝึกดดีตามอกี 1 หอ้งเพลง รบัส่งซึง่กนัและกนั 

 3. นักเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 2-3 คนตามความเหมาะสม ถ้ามนีักเรยีนทีม่ทีกัษะตดิตวัอยู่

แล้ว ให้แยกกลุ่มกนั จากนัน้ให้นักเรยีนฝึกซ้อมด้วยตนเอง และบูรณาการความรูก้บัคาบที่ผ่านมา 

เรือ่งคอรด์พืน้ฐาน ตามใบความรู ้

 ขัน้สรุป 

 4. ครูและนักเรยีนร่วมกนัสรุปความรู ้เรื่อง การจบัคอรด์พื้นฐาน จ านวน 4 คอรด์ คอื C 

Am Dm G7 และการเล่นจงัหวะพืน้ฐาน ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้ 

 5. นกัเรยีนท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 เป็นรายบุคคล 

 

สื่อการเรยีนการสอน 
 1. ใบความรูห้น่วยการเรยีนรูท้ี ่3 

 2. กตีารโ์ปรง่ หรอืกตีารป์ระเภทอื่น เช่น กตีารค์ลาสสคิ กตีารไ์ฟฟ้า เป็นตน้ 
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การประเมนิผล 
 - ท าแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง การเล่นคอร์ดและจงัหวะพื้นฐาน เป็น

รายบุคคล โดยมเีกณฑก์ารให้คะแนนในการท าแบบทดสอบปรนัยคอื ตอบถูก 1 ขอ้ ได้ 1 คะแนน 

ซึง่มจี านวนขอ้ของแบบทดสอบทัง้หมด 10 ขอ้ และแบบทดสอบภาคปฏบิตั ิ20 คะแนน ปฏบิตัผิดิ 1 

จดุ ลบ 1 คะแนน จ านวน 1 ขอ้ และมคีะแนนรวมทัง้หมดตอ้งไมต่ ่ากว่า 15 คะแนน 
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ใบความรูท้ี ่3 

การเลน่คอรด์และจงัหวะพืน้ฐาน 

…………………………………………………………………………………….... 
 

 คอรด์กตีาร ์คอื การเล่นโน้ตตัง้แต่ 3 ตวัขึน้ไปใหเ้สยีงนัน้ออกมาพรอ้ม ๆ กนั ผสมผสาน

กนัจนเกดิเป็นเอกลกัษณ์และความไพเราะของคอรด์นัน้ ๆ ขึน้มา 

 

 
 

แผนผงัคอรด์พืน้ฐาน1 

  

 จากภาพให้สังเกตตัวเลขบนสัญลักษณ์วงกลมสีด า ในแต่ละแผนผังคอร์ดนั ้นจะ

ประกอบดว้ยนิ้ว 3 นิ้ว คอื เลข 1 แทนนิ้วชี,้ เลข 2 แทนนิ้วกลาง และเลข 3 แทนนิ้วนาง ความจรงิ

แลว้อาจจะมเีลข 4 ทีแ่ทนดว้ยน้ิวกอ้ย แต่ในทีน่ี้ขอจ ากดัขอบเขตเนื้อหาไวท้ีค่อรด์ 4 คอรด์พืน้ฐานที่

ใชน้ิ้วเพยีง 3 นิ้ว 

 การจบัคอรด์ทีด่นีัน้ควรฝึกจบัคอรด์อยา่งประณตี ละเอยีดรอบคอบ เพื่อป้องกนัน้ิวทีก่ าลงั

กดอยูไ่ปโดนสายอื่น ๆ อาจท าใหเ้กดิเสยีง Mute หรอืเสยีงบอดไดน้ัน่เอง 

 ส่วนการตคีอรด์ในแต่ละเพลงนัน้มคีวามแตกต่างกนัไป สิง่ทีแ่ตกต่างนัน่กค็อืทศิทางของ

มอืขวาในการกวาดป้ิคนัน่เอง ซึง่นกัเรยีนควรฝึกฝนการแกว่งทศิทางของมอืขวาใหช้นิก่อน ในความ

ชนิน้ีตอ้งมรีะบบการดดีทีถู่กตอ้งและมคีวามสมัพนัธก์นักบัจงัหวะดว้ย 
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ภาพจงัหวะพืน้ฐาน2 

  จากภาพขา้งตน้เป็นทศิทางการตคีอรด์ของมอืขวา และเป็นจงัหวะทีน่ิยมใชก้นัทัว่ไป 

 

ขอ้แนะน า 

 1. ใหน้กัเรยีนเริม่ฝึกจากชา้ใหค้ล่องก่อนแลว้จงึเล่นเรว็ได้ 

 2. ใหน้กัเรยีนเคาะเทา้ในจงัหวะทีเ่ป็นตวัเลขดว้ย 

 3. ใหน้กัเรยีนระวงัการลงจงัหวะใหด้ ี

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1ภาพแผนผงัคอรด์พืน้ฐาน ทีม่า http://1.bp.blogspot.com/-ydY0j1ez_Bc/TWBhUF7-NHI/AAAAAAAAAvU/csZ-

5JvHFJE/s1600/Guitar-Basic-chords.gif สบืคน้เมื่อ 19 มกราคม 2560 
2ภาพจงัหวะพืน้ฐาน ทีม่า http://www.ukela.fr/wp-content/uploads/2010/06/dduudu2.png สบืคน้เมื่อ 19 

มกราคม 2560 
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แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 

เรื่อง การเลน่คอรด์และจงัหวะพืน้ฐาน 

…………………………………………………………………………………….... 
ค าชีแ้จง จงท าเครือ่งหมาย  หน้าค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว (10 คะแนน) 

1. ขอ้ใดกล่าวถงึลกัษณะของคอรด์ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. คอรด์ คอื การเล่น C Am Dm G7 ซ ้า 3 รอบขึน้ไป 

 ข. คอรด์ คอื การเล่นโน้ตใหอ้อกมาพรอ้ม ๆ กนัทัง้หมด 

 ค. คอรด์ คอื การเล่นโน้ตตัง้แต่ 3 ตวัขึน้ไป ใหเ้สยีงออกมาพรอ้ม ๆ กนั 

 ง. คอรด์ คอื ขอบเขตของการเล่นดนตร ีเพื่อป้องกนัการล ้าเสน้ของดนตร ี

 

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่2 – 7 
 

(I)    (II)   

(III)   (IV)  

 

2. จากภาพ (I) คอืคอรด์ใด 

 ก. Am    ข. Dm   ค. G7   ง. C 

3. จากภาพ (II) คอืคอรด์ใด 

 ก. Am    ข. Dm   ค. G7   ง. C 

4. จากภาพ (III) คอืคอรด์ใด 

 ก. Am    ข. Dm   ค. G7   ง. C 
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5. จากภาพ (VI) คอืคอรด์ใด 

 ก. Am    ข. Dm   ค. G7   ง. C 

6. แนวทางเดนิคอรด์จากทีเ่รยีนมา ขอ้ใดถูกตอ้ง 

 ก. C / Dm / Am / G7    ข. C / Am / Dm / G7 

 ค. C / G7 / Am / Dm    ง. C / Dm / G7 / Am 

7. จากภาพ ตวัเลขทีอ่ยูใ่นวงกลมสดี า 1 2 และ 3 ตวัเลขเหล่านี้บอกอะไร 

 ก. เลขบอกเฟรต    ข. เลขบอกสาย 

 ค. เลขบอกนิ้ว     ง. เลขบอกล าดบัการกด 

8. ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 

 ก. หมายเลข 1 ในวงกลม คอื การใชน้ิ้วกลาง 

 ข. หมายเลข 2 ในวงกลม คอื การใชน้ิ้วนาง 

 ค. หมายเลข 3 ในวงกลม คอื การใชน้ิ้วชี้ 

 ง. หมายเลข 4 ในวงกลม คอื การใชน้ิ้วกอ้ย 

9. การเล่นจงัหวะพืน้ฐานในขอ้ใดใชท้ศิทางถูกตอ้ง 

 ก. ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้   ข. ลง ขึน้ ลง ขึน้ ลง ขึน้ 

 ค. ลง ขนึ ขึน้ ลง ลง ขึน้   ง. ขึน้ ลง ขึน้ ลง ลง ขึน้ 

10. การเล่นจงัหวะพืน้ฐานในขอ้ใดใชท้ศิทางและการเวน้จงัหวะถูกตอ้งทีสุ่ด 

 ก.    ข.  

 ค.    ง.  

 

 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรยีนปฏบิตักิตีารต์ามค าสัง่ขอ้ 11 ใหป้ฏบิตัแิบบรายบุคคล โดยมเีกณฑด์งันี้ 

 - ความถูกตอ้งของมอืซา้ยและมอืขวา  - ความคล่องแคล่วในการปฏบิตั ิ

 - หากปฏบิตัผิดิ 1 จุด ลบคะแนนจดุละ 1 คะแนน 

11. ใหน้กัเรยีนเล่นคอรด์ C Am Dm G7 โดยใชจ้งัหวะ ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้ คอรด์ละ 1 หอ้งเพลง 

เล่นทัง้หมด 2 รอบ (20 คะแนน) 
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เฉลยแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 

เรื่อง การเลน่คอรด์และจงัหวะพืน้ฐาน 

…………………………………………………………………………………….... 
 

1. 

ค 

2. 

ง 

3. 

ก 

4. 

ข 

5. 

ค 

6. 

ข 

7. 

ค 

8. 

ง 

9. 

ก 

10. 

ก 
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แบบบนัทกึผลการประเมนิแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่3 

เรื่อง การเลน่คอรด์และจงัหวะพืน้ฐาน 

…………………………………………………………………………………….... 

 
ล าดบัที ่ ชื่อ – นามสกุล คะแนนเตม็ คะแนนทีต่อบได ้ หมายเหตุ 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

    

 

ลงชื่อ……………………………..ผูป้ระเมนิ 
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หน่วยการเรยีนรูท้ ี ่4 

เรือ่ง การเลน่บทเพลงเบือ้งตน้ 

…………………………………………………………………………………….... 
สาระส าคญั 
 การเล่นบทเพลงต่าง ๆ ให้ได้นัน้เป็นเป้าหมายของมอืกตีารม์อืใหม่อยู่แล้ว ในหน่วยการ

เรยีนรู้นี้จะท าให้นักเรยีนที่เรยีนรู้องค์ประกอบจากหน่วยการเรยีนรู้ที่ผ่านมาแล้วทัง้หมด ได้มา

ประยกุตใ์ชก้บับทเพลงจรงิ 

 

จุดประสงค์ 
 - สามารถเล่นบทเพลงเบือ้งตน้ 

 

เน้ือหา 
 - การเล่นบทเพลงเบือ้งตน้ 

 

กจิกรรมการเรยีนการสอน 
 ขัน้น า 

 1. ครบูรรเลงกตีารโ์ดยบรรเลงจากบทเพลงจรงิทีเ่ปิดคอรด์จากเวบ็ไซต์หรอืหนังสอืเพลง 

เล่นให้นักเรยีนฟงัพรอ้มอธบิายคร่าว ๆ ในเรื่องการอ่านคอรด์จากเวบ็ไซต์หรอืหนังสอืเพลงอย่าง

งา่ย 

 ขัน้สอน 

 2. ครอูธบิายวธิกีารอ่านคอรด์จากหนงัสอืเพลงหรอืเวบ็ไซตต์ามใบความรู้ 

 3. นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม 2-3 คนตามความเหมาะสม หากมนีกัเรยีนทีม่ทีกัษะแลว้ ใหแ้ยกกลุ่ม

กนั เพื่อฝึกอ่านและเล่นเป็นกลุ่มตามใบความรูโ้ดยมคีรคูอยใหค้ าปรกึษา 

 ขัน้สรุป 

 4. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุความรูเ้กีย่วกบั การเล่นบทเพลงเบือ้งตน้ 

 5. ท าแบบทดสอบภาคปฏบิตั ิเรือ่ง การเล่นบทเพลงเบือ้งตน้ เป็นรายบุคคล 
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สื่อการเรยีนการสอน 
 1. ใบความรูห้น่วยการเรยีนรูท้ี ่4 

 2. กตีารโ์ปรง่ หรอืกตีารป์ระเภทอื่น เช่น กตีารค์ลาสสคิ กตีารไ์ฟฟ้า เป็นตน้ 

 

การประเมนิผล 
 - ท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้เรือ่ง การเล่นบทเพลงเบือ้งต้น เป็นรายบุคคล โดย

มเีกณฑก์ารใหค้ะแนนในการท าแบบทดสอบภาคปฏบิตั ิ30 คะแนน ปฏบิตัผิดิ 1 จุด ลบ 1 คะแนน 

จ านวน 3 ขอ้ และมคีะแนนรวมทัง้หมดตอ้งไมต่ ่ากว่า 15 คะแนน 
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ใบความรูท้ี ่4 

การเลน่บทเพลงเบือ้งตน้ 

…………………………………………………………………………………….... 
 

ตวัอย่างที ่1 เพลงสาวเชยีงใหม่  ศลิปินจรลั มโนเพช็ร 

      C       Am       Dm      G7 

ขา้เจา้เป็นสาวเชยีงใหม ่  แฮมบ่อเตา้ใดกจ็ะเป็นสาวแลว้ 

     C  Am  Dm       G7 

ตงึวนัมบี่าวมาแอ่ว  มาอูม้าแซว  เป็นคนหละปนู 

 

 
ตวัอย่างที ่2 เพลงใจนักเลง   ศลิปินพงษ์พฒัน์ วชริบรรจง 

       C     Am      Dm  G7 

 เมือ่เธอเลอืกอยูก่บัเขา  ตวัฉนัคุกเขา่สัน่ไหว 

 

 

ตวัอย่างที ่3 เพลงไสว่าสบิ่ถิม่กนั  ศลิปินก้อง หว้ยไร่ 

       C   Am         Dm    G7 

 ไสว่าสบิ่ถิม่กนั ไสว่าสมิกีนัและกนั ไสว่าสฮิกัแพงกนั ไสว่าสมิกีนัตลอดไป 

       C       Am    Dm   G7 

 ไสว่าสบิ่ถิม่กนั ไสว่าสมิกีนัเรือ่ยไป ไสว่าสบิ่แบ่งใจ ไสว่าสมิแีค่..เฮา 
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ตวัอย่างที ่4 เพลงคนมเีสน่ห์   ศลิปินป้าง นครนิทร ์

   C       Am    Dm       G7 

 พอดรูวม ๆ แลว้มเีสน่หเ์หลอืเกนิ ไมต่อ้งมาเขนิฉนัพดูจรงิ ๆ 

  C Am        Dm         G7   

 เธอมเีสน่หม์ากมาย จะน่ารกัไปไหน อยากจะไดแ้อบองิ ยิง่ดยูิง่มเีสน่ห์ 

  

 
ตวัอย่างที ่5 เพลงเคา้ก่อน   ศลิปิน UrboyTJ 

   C     Am 

 อยากใหเ้ธอไปคุยเธอไปคุยกบัเคา้ก่อน อยากใหเ้ธอไปเจอเธอไปเจอกบัเคา้ก่อน 

       Dm          G7 

 เธอจะท าอะไรกไ็ปท ากบัเคา้ก่อน  จะรอเธอตรงน้ีไมห่นีไปไหนแน่นอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ทีม่าของตวัอย่างเพลง http://www.chordzaa.com สบืคน้เมื่อ 20 มกราคม 2560 
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แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 

เรื่อง การเลน่บทเพลงเบือ้งตน้ 

…………………………………………………………………………………….... 
ค าชีแ้จง ใหน้กัเรยีนปฏบิตักิตีารโ์ดยการอ่านและเล่นบทเพลงทีก่ าหนดให้ (30 คะแนน) โดย

แบ่งเป็นบทเพลงละ 10 คะแนน และมเีกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี้ 

 - ความถูกตอ้งของมอืซา้ยและมอืขวา  - ความคล่องแคล่วในการปฏบิตั ิ

 - หากปฏบิตัผิดิ 1 จุด ลบคะแนนจดุละ 1 คะแนน 

  

1.    C     Am 

 อยากใหเ้ธอไปคุยเธอไปคุยกบัเคา้ก่อน อยากใหเ้ธอไปเจอเธอไปเจอกบัเคา้ก่อน 

       Dm          G7 

 เธอจะท าอะไรกไ็ปท ากบัเคา้ก่อน  จะรอเธอตรงน้ีไมห่นีไปไหนแน่นอน 

 

 

2.    C       Am    Dm       G7 

 พอดรูวม ๆ แลว้มเีสน่หเ์หลอืเกนิ ไมต่อ้งมาเขนิฉนัพดูจรงิ ๆ 

  C Am        Dm         G7   

 เธอมเีสน่หม์ากมาย จะน่ารกัไปไหน อยากจะไดแ้อบองิ ยิง่ดยูิง่มเีสน่ห์ 

 

 

3.        C   Am         Dm    G7 

 ไสว่าสบิ่ถิม่กนั ไสว่าสมิกีนัและกนั ไสว่าสฮิกัแพงกนั ไสว่าสมิกีนัตลอดไป 

       C       Am    Dm   G7 

 ไสว่าสบิ่ถิม่กนั ไสว่าสมิกีนัเรือ่ยไป ไสว่าสบิ่แบ่งใจ ไสว่าสมิแีค่..เฮา 
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แบบบนัทกึผลการประเมนิแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท้ี ่4 

เรื่อง การเลน่บทเพลงเบือ้งตน้ 

…………………………………………………………………………………….... 

 
ล าดบัที ่ ชื่อ – นามสกุล คะแนนเตม็ คะแนนทีท่ าได ้ หมายเหตุ 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

    

 

ลงชื่อ……………………………..ผูป้ระเมนิ 
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ชดุการสอนกตีารเ์บือ้งตน้ 

แบบทดสอบหลงัเรยีน 

…………………………………………………………………………………….... 
ค าชีแ้จง จงท าเครือ่งหมาย  หน้าค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว (50 คะแนน) 

1. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารค์ลาสสคิ ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. ใชส้ายเหลก็ คอกวา้ง ล าตวัตนั ข. ใชส้ายเหลก็ คอแคบ ล าตวัโปรง่ 

 ค. ใชส้ายไนล่อน คอกวา้ง ล าตวัโปรง่ ง. ใชส้ายไนล่อน คอแคบ ล าตวัโปรง่ 

2. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารโ์ปร่ง ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. ใชส้ายเหลก็ คอกวา้ง ล าตวัตนั ข. ใชส้ายเหลก็ คอแคบ ล าตวัโปรง่ 

 ค. ใชส้ายไนล่อน คอกวา้ง ล าตวัโปรง่ ง. ใชส้ายไนล่อน คอแคบ ล าตวัโปรง่ 

3. ขอ้ใดกล่าวถงึ กตีารไ์ฟฟ้า ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. สามสายล่างเป็นสายไนล่อน 

 ข. นิยมใชบ้รรเลงแบบ Single Note 

 ค. มกีารเจาะรกูลางล าตวั เสยีงกอ้งกงัวาน 

 ง. ไมม่กีารเจาะร ูใช ้Pick Up รบัสญัญาณเพื่อขยายเสยีง 

 

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่4 – 8 
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A 

B 

C 

D E 

4. กตีารท์ีป่รากฏอยูใ่นภาพนัน้ เป็นกตีารอ์ะไร 

  ก. กตีารอ์คสูตกิ    ข. กตีารโ์ปรง่ 

 ค. กตีารค์ลาสสคิ   ง. กตีารโ์ฟลค์ 

5. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีารป์ระเภทนี้ เป็นสายแบบใด 

 ก. สายเหลก็    ข. สายลวด 

 ค. สายไนล่อน    ง. สายแฟลตวาวล ์

6. จากภาพ Rosette คอือะไร 

 ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 

 ข. ส่วนของล าตวัทีนู่นออก 

 ค. แผ่นป้องกนัการขดีขว่นของป๊ิคกตีาร ์

 ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 

7. จากภาพ Heel คอือะไร 

 ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 

 ข. สะพานสาย ใชเ้พื่อขงึสายใหต้งึ 

 ค. แผ่นป้องกนัการขดีขว่นของป๊ิคกตีาร ์

 ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 

8. จากภาพ Bridge คอือะไร 

 ก. ขอ้ต่อระหว่างคอและล าตวั 

 ข. ส่วนของล าตวัทีนู่นออก 

 ค. สะพานสาย ใชเ้พื่อขงึสายใหต้งึ 

 ง. ลายรอบช่องเสยีง เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกตีารค์ลาสสคิ/โปร่ง 

 

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่9 – 15 
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9. กตีารท์ีป่รากฏอยูใ่นภาพนัน้ เป็นกตีารอ์ะไร 

  ก. กตีารโ์ปรง่ไฟฟ้า   ข. กตีารโ์ปรง่ 

 ค. กตีารค์ลาสสคิ   ง. กตีารล์าล่า 

10. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีารป์ระเภทน้ี เป็นสายแบบใด 

 ก. สายเหลก็    ข. สายลวด 

 ค. สายไนล่อน    ง. สายแฟลตวาวล ์

11. จดุ A คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Sound Hole  ข. Nut   ค. Bridge  ง. Pick Guard 

12. จดุ B คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Sound Hole  ข. Fret   ค. Bridge  ง. Pick Guard 

13. จดุ C คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Neck   ข. Nut   ค. Rosette  ง. Pick Guard 

14. จดุ D คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Body   ข. Fret   ค. Bridge  ง. Nut 

15. จดุ E คอืส่วนใดของกตีาร ์

 ก. Body   ข. Nut   ค. Rosette  ง. Head 

 

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่16 – 21 

 



141 
 

16. กตีารท์ีป่รากฏอยูใ่นภาพนัน้ เป็นกตีารอ์ะไร 

  ก. กตีารอ์คสูตกิ    ข. กตีารโ์ปรง่ 

 ค. กตีารโ์ปร่งไฟฟ้า   ง. กตีารไ์ฟฟ้า 

17. สาย (Strings) ทีใ่ชก้บักตีารป์ระเภทน้ี เป็นสายแบบใด 

 ก. สายเหลก็    ข. สายลวด 

 ค. สายไนล่อน    ง. สายแฟลตวาวล ์

18. จากภาพ Tremolo คอือะไร 

 ก. ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามตอ้งการ 

 ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

 ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

19. จากภาพ Pickups คอือะไร 

 ก. ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามตอ้งการ 

 ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

 ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

20. จากภาพ Pickups Switch คอือะไร 

 ก. ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามตอ้งการ 

 ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

 ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 

21. จากภาพ Volume & Tone Controls คอือะไร 

 ก. ส่วนควบคุมความดงั-เบา แหลม-ทุม้ 

 ข. คนัโยก ใชเ้พื่อโยกใหส้ายตงึหยอ่นตามตอ้งการ 

 ค. ตวัรบัสญัญาณหรอืแปลงสญัญาณการสัน่สายใหเ้ป็นเสยีง 

 ง. สวติชเ์ลอืก Pickups เพื่อเลอืกใชต้วัรบัสญัญาณตวัใดบนกตีาร ์ 
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22. หลงัจากเล่นกตีารเ์สรจ็ควรท าความสะอาดกตีารด์ว้ยวธิใีด 

 ก. ใชผ้า้ชุบน ้าบดิหมาดเชด็ทัว่ล าตวัและสายกตีาร์ 

 ข. ใชผ้า้แหง้เชด็คราบเหงือ่ทีต่ดิตามล าตวัและสายกตีาร์ 

 ค. ใชก้ระดาษทชิชู่เชด็ตามซอกเลก็ ๆ ทีผ่า้ไมส่ามารถเขา้ถงึ 

 ง. ใชแ้ปรงสฟีนัปดัฝุน่ใหส้ะอาดแลว้เชด็ดว้ยผา้ชุบน ้าบดิหมาด 

23. ขอ้ใดกล่าวถงึวธิกีารเกบ็กตีารห์ลงัจากเล่นเสรจ็ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. เกบ็ใส่กล่องไวบ้นทีส่งูใหป้ลอดภยัจากมอืเดก็ 

 ข. เกบ็ใส่ตูแ้บบตัง้ตรงเพื่อใหส้ะดวกต่อการหยบิเล่นครัง้ต่อไป 

 ค. เกบ็ใส่กล่องหรอืถุงส าหรบักตีารแ์ลว้ไวใ้นกระโปรงทา้ยรถยนต์ 

 ง. เกบ็ใส่กล่องหรอืถุงส าหรบักตีาร ์ไมไ่วท้ีส่งูจนเกนิไป และไวใ้นทีอุ่ณภมูปิกติ 

24. ขอ้ใดกล่าวถงึประโยชน์ของการหยอ่นสายกตีาร ์เมื่อไมไ่ดเ้ล่นกตีารน์าน ๆ 

 ก. เพื่อท าใหก้ตีารม์เีสยีงทีด่แีละไพเราะ 

 ข. เพื่อท าใหส้ายกตีารไ์มข่ึน้สนิมเรว็เกนิไป 

 ค. เพื่อป้องกนัคอกตีารง์อจากสายกตีารท์ีข่งึตงึ 

 ง. เป็นการถนอมสายกตีารเ์พื่อยดือายกุารใชง้าน 

 

ใหน้กัเรยีนเลอืกตอบว่าเหมาะสมหรอืไมเ่หมาะสม ในค าถามขอ้ที ่25 – 30 

  

 ก. เหมาะสม   ข. ไมเ่หมาะสม 

 

25. นายเอ ใชน้ ้ามนัรอนสนั (น ้ามนัเตมิไฟแชก็) เทใส่ผา้เลก็น้อยแลว้เช็ดทัว่ล าตวักตีาร ์

26. นายบ ีใชผ้า้ชุบน ้าบดิหมาด เชด็ไปทีส่ายกตีารท์ัง้หมด แลว้น ากตีารไ์ปตากแดด 

27. นายซ ีมกีตีารอ์ยูใ่นกระโปรงทา้ยรถยนต ์แต่ทว่ารถยนตน์ัน้จอดตากแดดอยูก่ลางลาดจอดรถ 

28. นายด ีเมือ่เล่นกตีารเ์สรจ็แลว้ เชด็ดว้ยผา้แหง้ แลว้น ากตีารเ์กบ็ใส่กล่องกตีารเ์รยีบรอ้ย 

29. นายอ ีก าลงัจะไปต่างประเทศ 1 ปี จงึปลดสายใหห้ยอ่นทัง้หมดเพื่อถนอมสายกตีาร์ 

30. นายเอฟ หลงัเล่นกตีารเ์สรจ็ ไดเ้กบ็กตีารโ์ดยน ากตีารไ์ปพงิไวข้า้งก าแพงหอ้ง 
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31. เหตุใดจงึตอ้งวอรม์นิ้วก่อนการปฏบิตักิตีารจ์รงิ 

 ก. ท าใหก้ารปฏบิตักิตีารจ์รงิมคีวามสนุกมากขึน้ 

 ข. ท าใหเ้ราโซโล่กตีารไ์ดต้ดินิ้วตดิมอื 

 ค. ป้องกนัการบาดเจบ็ของกลา้มเน้ือในระหว่างเล่น 

 ง. เป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึพละก าลงัในการเล่นทีเ่หนือชัน้ 

32. เราสามารถทราบระดบัเสยีงสงูหรอืเสยีงต ่าไดจ้ากการสงัเกตสิง่ใด 

 ก. โน้ตบนเครือ่งดนตร ี  ข. โน้ตบนบรรทดั 5 เสน้ 

 ค. กุญแจเสยีงทีเ่ขยีนไว ้  ง. สดัส่วนตวัโน้ตแต่ละตวั 

33. โน้ตในดนตรสีากลหลกั ๆ ทีไ่มร่วมตวัทีต่ดิเครือ่งหมายแปลงเสยีง มทีัง้หมดกีเ่สยีง 

 ก. 5 เสยีง     ข. 7 เสยีง 

 ค. 8 เสยีง     ง. 12 เสยีง 

34. ในระบบโซ-ฟา หากเรารอ้งเริม่ตน้ที ่โด เป็นตวัแรก ตวัที ่5 คอืตวัใด 

 ก. ม ี      ข. ฟา 

 ค. ซอล      ง. ลา 

35. ขอ้ใดเรยีงระดบัเสยีงโน้ตในระบบโซ-ฟา ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ก. โด เร ม ีซอล ลา   ข. โด เร ม ีฟา ซอล ลา 

 ค. โด ด ีเร ม ีฟา ฟี ซอล  ง. โด เร ม ีฟา ซอล ลา ท ี

36. ขอ้ใดจบัคู่ความสมัพนัธข์องระบบตวัอกัษรและโซ-ฟาไดถู้กตอ้ง 

 ก. D = เร   ข. A = ท ี  ค. B = ม ี  ง. C = ซ ี

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่37 – 40 

 

 
 

37. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั E จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรตใด 

 ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่3 เฟรตที ่1  ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่4 เฟรตที ่2 

 ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่5 เฟรตที ่3  ง. ไมใ่ชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่1 
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38. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั D จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรตใด 

 ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่2 เฟรตที ่1  ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่2 เฟรตที ่2 

 ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่2 เฟรตที ่3  ง. ไมใ่ชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่4 

39. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั A จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรตใด 

 ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่1 เฟรตที ่1  ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่3 เฟรตที ่2 

 ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่3 เฟรตที ่3  ง. ไมใ่ชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่5 

40. จากภาพหากตอ้งการเล่นโน้ตตวั F จะตอ้งใชน้ิ้วใด กดสายใด และกดเฟรตใด 

 ก. ใชน้ิ้วชี ้กดสายที ่2 เฟรตที ่1  ข. ใชน้ิ้วกลาง กดสายที ่3 เฟรตที ่2 

 ค. ใชน้ิ้วนาง กดสายที ่4 เฟรตที ่3  ง. ไมใ่ชน้ิ้วใดเลย เล่นสายที ่6 
41. ขอ้ใดกล่าวถงึลกัษณะของคอรด์ไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

 ก. คอรด์ คอื การเล่น C Am Dm G7 ซ ้า 3 รอบขึน้ไป 

 ข. คอรด์ คอื การเล่นโน้ตใหอ้อกมาพรอ้ม ๆ กนัทัง้หมด 

 ค. คอรด์ คอื การเล่นโน้ตตัง้แต่ 3 ตวัขึน้ไป ใหเ้สยีงออกมาพรอ้ม ๆ กนั 

 ง. คอรด์ คอื ขอบเขตของการเล่นดนตร ีเพื่อป้องกนัการล ้าเสน้ของดนตร ี

 

จากภาพตอบค าถามขอ้ที ่42 – 47 

 

(I)    (II)   

(III)   (IV)  

 

 



145 
 

42. จากภาพ (I) คอืคอรด์ใด 

 ก. Am    ข. Dm   ค. G7   ง. C 

43. จากภาพ (II) คอืคอรด์ใด 

 ก. Am    ข. Dm   ค. G7   ง. C 

44. จากภาพ (III) คอืคอรด์ใด 

 ก. Am    ข. Dm   ค. G7   ง. C 

45. จากภาพ (VI) คอืคอรด์ใด 

 ก. Am    ข. Dm   ค. G7   ง. C 

46. แนวทางเดนิคอรด์จากทีเ่รยีนมา ขอ้ใดถูกตอ้ง 

 ก. C / Dm / Am / G7    ข. C / Am / Dm / G7 

 ค. C / G7 / Am / Dm    ง. C / Dm / G7 / Am 

47. จากภาพ ตวัเลขทีอ่ยูใ่นวงกลมสดี า 1 2 และ 3 ตวัเลขเหล่านี้บอกอะไร 

 ก. เลขบอกเฟรต    ข. เลขบอกสาย 

 ค. เลขบอกนิ้ว     ง. เลขบอกล าดบัการกด 

48. ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 

 ก. หมายเลข 1 ในวงกลม คอื การใชน้ิ้วกลาง 

 ข. หมายเลข 2 ในวงกลม คอื การใชน้ิ้วนาง 

 ค. หมายเลข 3 ในวงกลม คอื การใชน้ิ้วชี้ 

 ง. หมายเลข 4 ในวงกลม คอื การใชน้ิ้วกอ้ย 

49. การเล่นจงัหวะพืน้ฐานในขอ้ใดใชท้ศิทางถูกตอ้ง 

 ก. ลง ลง ขึน้ ขึน้ ลง ขึน้   ข. ลง ขึน้ ลง ขึน้ ลง ขึน้ 

 ค. ลง ขนึ ขึน้ ลง ลง ขึน้   ง. ขึน้ ลง ขึน้ ลง ลง ขึน้ 

50. การเล่นจงัหวะพืน้ฐานในขอ้ใดใชท้ศิทางและการเวน้จงัหวะถูกตอ้งทีสุ่ด 

 ก.    ข.  

 ค.    ง.  
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรยีนปฏบิตักิตีารโ์ดยการอ่านและเล่นบทเพลงทีก่ าหนดให้ (50 คะแนน) โดย

แบ่งเป็นบทเพลงละ 10 คะแนน และมเีกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี้ 

 - ความถูกตอ้งของมอืซา้ยและมอืขวา 

 - ความคล่องแคล่วในการปฏบิตั ิ

 - หากปฏบิตัผิดิ 1 จุด ลบคะแนนจดุละ 1 คะแนน 

1.    C     Am 

 อยากใหเ้ธอไปคุยเธอไปคุยกบัเคา้ก่อน อยากใหเ้ธอไปเจอเธอไปเจอกบัเคา้ก่อน 

       Dm          G7 

 เธอจะท าอะไรกไ็ปท ากบัเคา้ก่อน  จะรอเธอตรงน้ีไมห่นีไปไหนแน่นอน 

 

 

2.    C       Am    Dm       G7 

 พอดรูวม ๆ แลว้มเีสน่หเ์หลอืเกนิ ไมต่อ้งมาเขนิฉนัพดูจรงิ ๆ 

  C Am        Dm         G7   

 เธอมเีสน่หม์ากมาย จะน่ารกัไปไหน อยากจะไดแ้อบองิ ยิง่ดยูิง่มเีสน่ห์ 

 

 

3.        C   Am         Dm    G7 

 ไสว่าสบิ่ถิม่กนั ไสว่าสมิกีนัและกนั ไสว่าสฮิกัแพงกนั ไสว่าสมิกีนัตลอดไป 

       C       Am    Dm   G7 

 ไสว่าสบิ่ถิม่กนั ไสว่าสมิกีนัเรือ่ยไป ไสว่าสบิ่แบ่งใจ ไสว่าสมิแีค่..เฮา 
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4.   C           Am          Dm    G7 

 ขา้เจา้เป็นสาวเชยีงใหม ่  แฮมบ่อเตา้ใดกจ็ะเป็นสาวแลว้ 

       C   Am  Dm       G7 

 ตงึวนัมบี่าวมาแอ่ว  มาอูม้าแซว  เป็นคนหละปนู 

 

5.       C         Am      Dm  G7 

 เมือ่เธอเลอืกอยูก่บัเขา  ตวัฉนัคุกเขา่สัน่ไหว 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรยีน 

…………………………………………………………………………………….... 
 

1. 

ค 

2. 

ข 

3. 

ง 

4. 

ค 

5. 

ค 

6. 

ง 

7. 

ก 

8. 

ค 

9. 

ข 

10. 

ก 

11. 

ค 

12. 

ก 

13. 

ง 

14. 

ข 

15. 

ข 

16. 

ง 

17. 

ก 

18. 

ข 

19. 

ค 

20. 

ง 

21. 

ก 

22. 

ข 

23. 

ง 

24. 

ง 

25. 

ข 

26. 

ข 

27. 

ข 

28. 

ก 

29. 

ก 

30. 

ข 

31. 

ค 

32. 

ข 

33. 

ข 

34. 

ค 

35. 

ง 

36. 

ก 

37. 

ข 

38. 

ง 

39. 

ข 

40. 

ค 

41. 

ค 

42. 

ง 

43. 

ก 

44. 

ข 

45. 

ค 

46. 

ข 

47. 

ค 

48. 

ง 

49. 

ก 

50. 

ก 
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แบบบนัทกึผลการประเมนิแบบทดสอบหลงัเรยีน 

แบบทดสอบปรนยั 

…………………………………………………………………………………….... 

 
ล าดบัที ่ ชื่อ – นามสกุล คะแนนเตม็ คะแนนทีต่อบได ้ หมายเหตุ 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

    

 

ลงชื่อ……………………………..ผูป้ระเมนิ 
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แบบบนัทกึผลการประเมนิแบบทดสอบหลงัเรยีน 

แบบทดสอบปฏบิตั ิ

…………………………………………………………………………………….... 

 
ล าดบัที ่ ชื่อ – นามสกุล คะแนนเตม็ คะแนนทีท่ าได ้ หมายเหตุ 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

    

 

ลงชื่อ……………………………..ผูป้ระเมนิ 
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ประวตัยิอ่ผูว้จิยั 
 

ชื่อ – ชื่อสกุล   นายณฐักร  ชาคโรทยั 

 

วนั เดอืน ปีเกดิ   18  กนัยายน  พ.ศ. 2532 

 

ทีอ่ยูป่จัจบุนั 21/713  ถนนนวมนิทร ์ แขวงคลองกุ่ม  เขตบงึกุ่ม  จงัหวดั

กรงุเทพฯ  10240  

 

ประวตักิารศกึษา 

 พ.ศ. 2553  ดุรยิางคศาสตรบณัฑติ (ดศ.บ.) สาขาดนตรสีมยันิยม 

    จาก มหาวทิยาลยัมหดิล 

 พ.ศ. 2556  ประกาศนียบตัรบณัฑติวชิาชพีคร ู(ป.บณัฑติ) 

    จาก มหาวทิยาลยัธนบุร ี

 พ.ศ. 2560  การศกึษามหาบณัฑติ (กศ.ม.) สาขาศลิปศกึษา 

    จาก มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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