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             การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมาย เพ่ือทราบความคิดเห็นของผูชมที่มีตอการแขงขันกีฬา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยเปนแบบสอบถามความคิดเห็นที่ผูวจัิยสรางขึ้นมีลกัษณะเปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ 
จําแนกออกเปน 4 ดาน คือ ดานการจัดการแขงขัน ดานผูตัดสินขณะแขงขัน ดานความสามารถ
ของนักกีฬารักบี้ฟุตบอล และดานสภาพทั่วไปของผูชม กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยเปนผูชม
จํานวน 400 คน วิเคราะหขอมูลโดยการหาความถี่ และคารอยละ 
 
              ผลการวิจัยพบวา 

1. ดานการจัดการแขงขัน ผูชมเพศชาย เพศหญิง นักศึกษา ประชาชน และผูชมที่มี
ประสบการณในการชมรักบีฟุ้ตบอลแสดงความคิดเห็นโดยรวมอยูในระดับมากที่สุดเกี่ยวกับ
โปรแกรมการแขงขันมีความเหมาะสม 

2. ดานผูตัดสินขณะแขงขัน ผูชมเพศชาย เพศหญิง นักศึกษา ประชาชน และผูชม
ที่มีประสบการณในการชมรักบี้ฟุตบอลแสดงความคิดเห็นโดยรวมอยูในระดับมากที่สุดเกี่ยวกบั
ตําแหนงของผูตัดสินมีความถูกตอง 

3. ดานความสามารถของนักกีฬารักบี้ฟุตบอล ผูชมเพศชาย เพศหญิง นักศึกษา 
ประชาชน และผูชมที่มีประสบการณในการชมรักบี้ฟุตบอลแสดงความคิดเห็นโดยรวมอยูใน
ระดับมากที่สดุเกี่ยวกับนักกีฬามีความรูเร่ืองกฎกติการักบี้ฟุตบอลเปนอยางดี 

4. ดานสภาพทั่วไปของผูชม ผูชมเพศชาย เพศหญิง นักศึกษา ประชาชน และผูชม
ที่มีประสบการณในการชมรักบี้ฟุตบอลแสดงความคดิเห็นโดยรวมอยูในระดับมากที่สุดเกี่ยวกบั
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The aim of this research is to know the viewers’ opinions on Rugby Football 
competition during the 33rd Thailand’s University Games.  The researcher used a 
questionnaire as a research instrument. The research instrument has 5-level rating 
scale and were divided into four: competition management, competition referees, Rugby 
Football players’ ability, and viewers’ generality. The respondents were 400 persons. 
The researcher analyzed the data by calculating frequency and percentage. 
 The outcome of the research has revealed that: 

1. For competition management, male and female viewers, students and 
general people, and the most experienced viewers have generally expressed 
their opinions about proper matches in the level “frequent”. 

2. For competition referees, male and female viewers, students and general 
people, and the most experienced viewers have generally expressed their 
opinions about proper positions of referees in the level “frequent”. 

3. For Rugby Football players’ ability, male and female viewers, students and 
general people, and the most experienced viewers have generally expressed 
their opinions about the players’ knowing Rugby Football regulations well in 
the level “frequent”. 

4. For viewers’ generality, male and female viewers, students and general 
people, and the most experienced viewers have generally expressed their 
opinions about the viewers having fun in cheering Rugby Football games in 
the level “frequent”.  
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ภูมิหลัง 

ปจจุบันกีฬาและการออกกําลังกายไดรับความนิยมอยางแพรหลายจนกลายเปนสวน
หน่ึงของการดํารงชีวิต การที่คนสวนใหญเห็นความสาํคัญของกีฬา และการออกกําลังกายนั้น
สวนหนึ่งเนื่องจากการสนับสนุนและสงเสริมจากภาครัฐ จะเห็นไดจากการจัดตั้งกระทรวงการ
ทองเที่ยว และกีฬาขึ้นเพ่ือดําเนินนโยบายในการสงเสริมสนับสนุนการพัฒนาการกีฬาเพื่อให
สามารถพัฒนาศักยภาพของคนทั้งทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา และสังคม รวมไปถึงการ
ใหความรูความเขาใจและความสําคัญในการเลนกีฬาและการออกกําลังกายทั้งการเปนผูเลน 
และผูดูกีฬาทีดี่ ดังน้ัน ในแผนพัฒนาการกีฬาแหงชาตฉิบับที่ 3 (พ.ศ. 2545-2549) จึงได
กําหนดวัตถุประสงค เปาหมาย ยุทธศาสตรหลักที่ 1 พัฒนากีฬาขั้นพ้ืนฐาน เริ่มตัง้แตสงเสริม
เด็ก เยาวชน และประชาชนใหออกกําลังกายและเลนกีฬา เพ่ือพัฒนาใหเปนทรัพยากรที่มีคุณคา
ทั้งทางดานรางกาย จิตใจ และสังคม ยุทธศาสตรหลักที ่2 กีฬาเพื่อมวลชน จัดใหการกีฬา และ
การออกกําลังกายสงเสริมประชาชนทุกเพศทุกวัย เสรมิสรางความสามัคคีและแกไขปญหาสังคม 
ยุทธศาสตรหลักที่ 3 กีฬาเพื่อความเปนเลิศ โดยสรางพื้นฐานและปรับปรุงมาตรฐานของนักกีฬา 
ผูฝกสอน สถานที่อุปกรณ ในทุกระดับใหไดมาตรฐาน พัฒนาบุคลากรทางดานกีฬา ยุทธศาสตร
หลักที่ 4   การพัฒนากีฬา ดานอาชีพ เพ่ือเปนการพัฒนากีฬาสากลที่มีศักยภาพบางชนิดให
เปนกีฬาอาชพีอยางมาตรฐานโดยพัฒนานักกีฬาและบคุลากรใหมีมาตรฐานสากล ยุทธศาสตรที่ 
5 การพัฒนาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีทางการกีฬา เปนการเผยแพรความรูทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬา สงเสริม และแนะนํามาประยุกตใชเพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักกีฬา 
บุคลากรทางกีฬา เครื่องมือ และสถานทีใ่หไดมาตรฐานยิ่งขึ้น และยทุธศาสตรหลกัที่ 6 การ
พัฒนาการบริหารการกีฬาพัฒนาใหเกิดระบบ มีเอกภาพและเกิดธรรมาภิบาลแกทุกๆ องคกร 
จะเห็นไดวาในยุทธศาสตรหลักที่ 4 มีการพัฒนาการกีฬาเปนอาชีพโดยมุงพัฒนากีฬาสากลที่มี
ศักยภาพ หรือกีฬามวยไทยเปนกีฬาสากลที่มีศักยภาพ ไดแก ฟุตบอล กอลฟ เทนนิส มวล
สากล สนุกเกอร โบวลิ่ง วอลเลยบอล เซปกตะกรอ แบดมินตัน การแขงขันรถยนตและ
รถจักรยานยนต เปนกีฬาที่รัฐบาลตองการสงเสริมและพัฒนาเปนกีฬาอาชีพที่ไดมาตรฐาน โดย
มุงพัฒนาทั้งนักกีฬา มาตรการ กฎหมายเพื่อสงเสริมกิจการกีฬาอาชีพ พัฒนาบุคลากรทางการ
กีฬา แผนพัฒนากีฬาแหงชาติฉบบัที่ 3 (พ.ศ. 2545-2549) ในยุทธศาสตรหลักที ่1-3 น้ัน 
ประสบความสําเร็จในการพัฒนาในระดับที่นาพอใจจะเห็นไดจากการที่เด็ก เยาวชน และ
ประชาชน หันมาสนใจการออกกําลังกายและการเลนกฬีากันมากขึ้นแตในการพัฒนากีฬา เพ่ือ
อาชีพน้ันยังไมประสบความสําเร็จมากนักเพราะตองอาศัยศักยภาพของนักกีฬารวมไปถึง ความ
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เชื่อม่ันและความนิยมของประชาชนตอกฬีานั้นๆ ดวย (แผนพัฒนากฬีาแหงชาติ ฉบับที ่3 พ.ศ. 2545-
2549  : 5-7) 

รักบี้ฟุตบอลเปนกีฬาประเภทหนึ่งที่มีความตื่นเตนเราใจในเกม (Game) ของตัวเองอยู
แลวแตอาจจะไมไดรับความนิยมมากเหมือนกับกีฬาฟุตบอล เพราะ ไมรูวาเลนกันอยางไร ซ่ึงก็
จะทําใหไมรูสกึสนุกสนานไปกับเกมกีฬาประเภทนี้ กฬีารักบี้ฟุตบอลนั้นจะมีผูเลน 2 ฝายๆ ละ 
15 คน เลนกนัอยางถูกตองตามกฎกติกา และดวยความมีนํ้าใจเปนนักกีฬา จะตองพาลูก สงลูก 
เตะลูก กดลูกวางทรัย เพ่ือทําคะแนนใหไดมากที่สุดเทาที่จะสามารถทําได ฝายทีท่ําคะแนนได
มากกวาเปนผูชนะในเกมการแขงขันน้ัน จะเห็นไดวา รักบี้เปนกีฬาทีใ่ชมือเลนลูก มากกวาที่จะ
ใชเทาเลนลูก ผูเลนจะตองมีกําลังดีรางกายแข็งแรง มีความอดทน และที่สําคญั คอื ยอมรับใน
กฎกติกาการเลนและมีนํ้าใจเปนนักกีฬา (A Sporting Spirit) สามารถควบคุมอารมณไมโมโห
งาย มีมารยาทไมเลนสกปรกหยาบคายเมื่อเปนเชนนี้ นักกีฬารักบี้ฟุตบอลมักจะไดเพ่ือนเพ่ิม
มากขึ้นทุกครัง้ที่แขงขันและฝกซอมกัน มีไมตรีตอกันตามหลังจากเลิกเลนแลว แมวาจะไดเคย
ปะทะกัน กระทบกระทั่งกันอยางรุนแรงในสนามเลนหนักไปนิดก็ใหอภัยกันได สุดทายเขาใจกนั
เปนเพ่ือนกัน ใหความนบัถอืกันเชนพ่ี-นอง เปนเชนน้ีตลอดมาจนถึงปจจุบัน (วิชยั  อิงปญจลาภ. 
2538:) 

การแขงขนักีฬามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทย เปนการแขงขันกฬีาของนสิิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในสังกดัทบวงมหาวทิยาลยัโดยใชงบประมาณสมทบเพือ่เปนกิจกรรมหนึ่งที่สํานักงาน
ปลัดทบวงมหาวิทยาลัย (2519  : 3) ใหการสนับสนนุ นอกจากนั้นยังสนับสนุนดานกฬีานันทนาการ 
โดยใหการสนบัสนนุดานวัสดุ อุปกรณกีฬาเพื่อ 

1. กีฬานันทนาการ สนับสนุนดานวัสดุดานอุปกรณกีฬาเพื่อใหนิสิตนักศึกษาไดใชเลน
กีฬาเรียนรูทกัษะในการเลนกีฬาตามความสนใจ และสมัครใจในเวลาวางเพื่อผอนคลายตึง
เครียดเปนการสงเสริมสุขภาพและบุคลิกภาพ  

2. การแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย สนบัสนุนงบประมาณสมทบเพื่อเปน
คาใชจายแกนิสิตนักศึกษาในการเขารวมแขงขันกีฬาซึง่จัดขึ้นทุกๆ ปละ 1 ครั้ง โดย
มหาวิทยาลัยที่มีความพรอมและสมัครใจ หมุนเวียนเปนเจาภาพ 

การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ไดเริ่มขึ้นครั้งแรกระหวางวันที่ 18-25 
พฤศจิกายน 2513 เปนตนมา ซ่ึงสถาบันอุดมศึกษาภาครัฐไดผลัดเปลี่ยนกันเปนเจาภาพจัดการ
แขงขัน ในระยะนั้นจะมีเฉพาะสถาบันภาครัฐบาลเขารวมแขงขัน จนกระทั่งป 2528 จึงไดขยาย 
ใหกวางขวางขึ้น โดยเปดโอกาสใหสถาบันภาคเอกชนในสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยเขารวมการ
แขงขัน ซ่ึงนับไดวาเปนการสงเสริมการกีฬาระหวางสถาบันอุดมศึกษาใหกวางขวาง และ
ครอบคลุมสถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศอยางแทจริง 

กีฬารักบี้ฟุตบอลในปจจุบันกําลังขยายและไดรับความสนใจมากขึ้นทกุป โดยสังเกตได
จากผูเขาชมการแขงขันที่เพ่ิมมากขึ้น จํานวนทีมจากสถาบันตางๆ เพ่ิมขึ้นทั้งในปจจุบันนี้
มาตรฐานการเลนของทีมไทยไมเปนรองทีมตางชาตเิลย อาจจะตกเปนรองทีมตางชาติก็แค
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เฉพาะรูปรางบางเทานั้น และที่สําคญัคือสมาคมรักบี้ฟุตบอลแหงประเทศไทยก็ไดพยายามแกไข
กติกา และวิธกีารจัดการแขงขันใหเหมาะสมและยุตธิรรมเพ่ือใหเกมการเลนมีรสชาติมากขึ้น 
เพราะในปจจุบันมีทีมใหมเพ่ิมขึ้นทุกป และกีฬารักบี้ฟุตบอลยังเปนกีฬาหลักชนิดหนึ่งที่บรรจุ
เขา ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยทุกครั้งมาจนถึงปจจุบัน ( ศิริวุฒิ  ทิพย
ไกรศร. 2545  : 2 ) 

จากประสบการณของผูวิจัยที่เคยเปนนักกีฬารักบี้ฟุตบอลและเคยมีโอกาสที่ไดเขารวม
การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยไดสังเกตเห็นวากีฬารักบี้ฟุตบอลเปนกีฬาชนิดหนึ่งในการแขงขัน
กีฬามหาวิทยาลัยที่ไดรับการบรรจุไวในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยทุกครั้งและเปนกีฬาที่มี
ผูสนใจรวมตดิตามชมมากขึ้นเรื่อยฯซึ่งผูวิจัยไดทําการสังเกตจากจํานวนผูที่เขาชมในสนาม
บรรดานักขาวสื่อมวลชนที่รวมติดตามทําขาวสิ่งพิมพวารสารของหนวยงานที่จัดการแขงขันกีฬา
มหาวิทยาลัยที่จัดทําขึ้น ถงึแมวากีฬารักบี้ฟุตบอลจะไมไดเปนกีฬาที่มีผูที่รูจักแพรหลาย
เหมือนกับกีฬาฟุตบอลหรือกีฬาชนิดอ่ืน ๆ แตกีฬาชนดินี้ก็เปนกีฬาที่มีความนาสนใจอยูในตัว
ของมันเองอยูไมนอย ไมวาจะเปนเรื่องความสนุกสนานเพลิดเพลินความตื่นเตนเราใจในเกมการ
แขงขันความมีสปริตของนกักีฬารักบี้ฟุตบอลทุก ๆ คนที่เขารวมทําการแขงขันทาํใหกีฬาชนิดนี้
เปนกีฬาอีกชนิดหนึ่งที่ไดรับความนิยมและสนใจจากผูชม ดวยเหตุจากหมูผูชมที่แตกตางกันไม
วาจะเปนเพศ อายุและประสบการณที่มีตอกีฬารักบี้ฟุตบอลที่แตกตางกันออกไป ทําใหเกิด
ความสนใจในกีฬาชนิดนี้ที่แตกตางกันในเรื่องตาง ๆ ซ่ึงอาจจะมาจากดานการจัดการแขงขัน 
ผูจัดการแขงขันไดมีการอํานวยความสะดวกในเรื่องการจัดสถานที่และอุปกรณทีใ่ชในการ
แขงขันที่มีความเหมาะสมดานการจัดวางผูตัดสินลงทําหนาที่ในแตชวงการแขงขันซ่ึงจะทําให
เกมการแขงขนัเปนไปอยางยุติธรรมและดําเนินไปอยางสนุกสนาน ในดานความสามารถของ
นักกีฬาที่ผูชมไดมีการชื่นชมเปนพิเศษจึงทําใหติดตามการแขงขันในรายการตางฯที่นักกีฬาลง
ทําการแขงขนั ดานตัวผูชมเองที่มีตอกีฬาชนิดนี้เปนพิเศษไมวาจะเปนเรื่องความสนุกสนานใน
เกมการแขงขนความตื่นเตนเราใจและความรุนแรงที่จะเกิดขึ้นจากเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงเกิด
ความสนใจทีจ่ะทําการวิจัยเพ่ือสํารวจความคิดเห็นของผูเขาชมกีฬารักบี้ฟุตบอลในการแขงขัน
กีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 33 เพ่ือเปนประโยชนในการจดัการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอลในกีฬา
มหาวิทยาลัยที่จะจัดขึ้นในครั้งตอไป ซ่ึงจะสงผลใหกฬีารักบี้ฟุตบอลไดรับความนิยมเพ่ิมมากขึ้น 
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ความมุงหมายของการวิจัย 

เพ่ือทราบความคิดเห็นของ ผูชม ที่มีตอกีฬารักบี้ฟุตบอลในการแขงขนักีฬา
มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 

 

 ความสําคัญของการวิจัย 

ทราบความคดิเห็นของผูชมที่มีตอกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหง
ประเทศไทย เพ่ือเปนขอมูลสําหรับผูที่มีหนาที่ในการจัดการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในระดับ
มหาวิทยาลัยไดอยางเหมาะสม  

 

ขอบเขตของการศึกษาวิจัย 

ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัย 

     ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี ไดแก ผูชมที่เขาชมการแขงขันกีฬารกับี้
ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33  

 

กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาวิจัย 

     กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัย  ไดแก  ผูชมที่เขาชมการแขงขันกีฬารักบี้
ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่  33  จํานวน  400  คน ไดมา
โดยการเลือกกลุมตวัอยางแบบบังเอิญ ( Accidental Sampling ) 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

      1.  ตัวแปรตน ไดแก  เพศ  สถานภาพ  และประสบการณดานการดูกีฬารักบี้
ฟุตบอล 

      2.  ตัวแปรตาม ไดแก ความคิดเห็นของผูชมที่มีตอการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอล  
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ความคิดเหน็ 
ของผูชมที่มีตอการแขงขันกฬีา

รักบี้ฟุตบอล 

1. เพศ  
2. สถานภาพ   
3.ประสบการณดานการดูกฬีารักบี้ฟุตบอล 

  1. ดานการจดัการแขงขัน 
  2. ดานการตัดสินขณะแขงขัน 
  3. ดานความสามารถของนักกีฬารักบีฟุ้ตบอล 
  4. ดานสภาพทั่วไปของผูชม 

  นิยามศัพทเฉพาะ 

      1. ความคิดเห็น หมายถึง ความรูสกึนึกคิดที่ตอบสนองไปในทิศทางทีช่อบหรือไม 
ชอบตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือสถานการณโดยมีพ้ืนฐานความรู ประสบการณ สภาพแวดลอม และ
อารมณเปนตัวประกอบ  

      2. ผูชม หมายถึง ผูที่เขาชมการแขงขันรักบี้ฟุตบอลในการแขงขนักีฬา
มหาวิทยาลัย ครั้งที่ 33 

      3. กีฬารักบี้ฟุตบอล หมายถึงเกมการเลนโดยมีผูเลน 2 ฝายฝายละ 15 คน เลน
กนัอยางยุติธรรมตามกติกา และดวยความมีนํ้าใจเปนนักกีฬาโยการพาลูก สงลูก และเตะลูกเพือ่
ทําคะแนน ฝายที่ทําคะแนนไดมากที่สุดเปนฝายชนะ       

      4. กีฬามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย  ครั้งที ่33 หมายถึง การแขงขันกฬีา
มหาวิทยาลัย ระหวางวันที่ 23 – 30 ธันวาคม 2548   ณ  มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา 

      5. สถานภาพ  หมายถึงกลุมตวัอยางแบงเปน นักศึกษา และประชาชน 
        6. ประสบการณดานการดกีูฬารักบี้ฟุตบอล  หมายถึงผูที่เคยดู เคยชม รูกติกา 

และติดตามกีฬารักบี้ฟุตบอล 
 

กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 

 
           ตัวแปรอิสระ             ตัวแปรตาม 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

    ในการศึกษาและคนควาเรื่องความคิดเห็นของผูชมที่มีตอกีฬารักบีฟุ้ตบอล ในการ
แขงขันกีฬามหาวิทยาลัย  ครั้งที่  33  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร  ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
และไดนําเสนอตามหัวขอตอไปน้ี 

1. การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
  1.1  ความเปนมาของกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
     1.2  ความเปนมาของรักบี้ฟุตบอลในกฬีามหาวิทยาลัย 

2. รักบี้ฟุตบอล 
   2.1  ประวตัิรักบี้ฟุตบอล 
   2.2  หลักในการเลนรักบี้ฟุตบอล 

3. ความหมายของความคิดเห็น 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

4.1  งานวิจัยในตางประเทศ 
4.2  งานวิจัยในประเทศ 

 

การแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย     

   การแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทย เปนการแขงขันกฬีาของนสิิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในสังกดัทบวงมหาวทิยาลยั โดยใชงบประมาณสมทบเพื่อเปนกิจกรรมหนึ่งที่
สํานักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย (2519:3)  ใหการสนบัสนนุ นอกจากนั้นยังสนบัสนุนดานกีฬา
นันทนาการ โดยใหการสนบัสนุนดานวสัดุ อุปกรณกฬีา  

       1.   กีฬานันทนาการ   สนับสนุนดานวัสดุอุปกรณกีฬาเพื่อใหนิสิตนัก   ศึกษาได
ใชเลนกฬีาเรยีนรูทักษะในการเลนกีฬาตามความสนใจ  และสมัครใจเพื่อผอนคลายความตึง
เครียด  เปนการสงเสริมสุขภาพและบุคลกิภาพ 

       2.   การแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย สนับสนุนงบประมาณสมทบ
เพ่ือเปนคาใชจายแกนิสิตนักศึกษาในการเขารวมการแขงขันกีฬาซึง่จัดขึ้นทุกๆ  ปละ 1 ครั้ง 
โดยมหาวิทยาลัยที่มีความพรอมและสมัครใจ หมุนเวยีนเปนเจาภาพ 

   การแขงขันกีฬามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย ไดเริม่ขึ้นครั้งแรกระหวางวันที่  18-25 
พฤศจิกายน 2513 เปนตนมา  ซ่ึงสถาบันอุดมศึกษาภาครัฐบาลไดผลัดเปลี่ยนกันเปนเจาภาพ
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จัดการแขงขัน  ในระยะนัน้จะมีเฉพาะสถาบันภาครัฐบาลเขารวมการแขงขัน  จนกระทั่งป 2528 
จึงไดขยายใหกวางขวางขึ้น  โดยเปดโอกาสใหสถาบันภาคเอกชนในสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย
เขารวมการแขงขัน  ซ่ึงนับไดวาเปนการสงเสริมการศกึษาระหวางสถาบันอุดมศึกษาให
กวางขวางและครอบคลุมสถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศอยางแทจริง (ศิริวุฒิ ทิพยไกรศร.2545.) 

  ความเปนมาของกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

       กอนป พ.ศ. 2500 กีฬาที่แขงขันระหวางสถาบนัอุดมศึกษามไีมมากนัก เชน 
กรีฑา วายน้ํา ฟุตบอล รักบีฟุ้ตบอลเทนนสิ และแบดมนิตัน เปนตน และมีมหาวิทยาลัยที่เขา
รวมการแขงขนั 5 มหาวิทยาลัย คือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร(มหาวิทยาลัยมหิดลในปจจุบัน)  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  และ
มหาวิทยาลัยศิลปากร การแขงขันกีฬาระหวางมหาวทิยาลัยน้ันยังไมเรียกวากฬีามหาวิทยาลยั
แหงประเทศไทย  และไมมีการรวมกีฬาหลายชนิดมาแขงพรอมกันในปจจุบัน 

      จนกระทั่งป พ.ศ.2513 มีการรวมเอากีฬาชนิดตางๆ มาแขงพรอมกัน และจัดการ
แขงขันภายในเวลาประมาณ 1 สัปดาหซ่ึงนับไดวาเปนตนกําเนิดของกีฬามหาวิทยาลัยแหง
ประเทศไทย  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

           ครั้งที่ 1   ระหวางวันที่  18-25 พฤศจิกายน 2513 เจาภาพ
มหาวิทยาลัยเชียงใหมจัดการแขงขัน 12 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมแขงขัน 8 
มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที ่2   ระหวางวนัที่ 9-17 ธันวาคม 2515 เจาภาพ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
จัดการแขงขัน 15 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 12 มหาวิทยาลัย ป พ.ศ.2516 
ไมมีการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย เน่ืองจากมีปญหาทางการเมือง แตองคการ
สงเสริมกีฬามหาวิทยาลัยกไ็ดตั้งคณะกรรมการชุดหนึ่งขึ้นมา เพ่ือแกไข ปรับปรุง ขอบังคับกีฬา
มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยป พ.ศ. 2515 ใหสอดคลองกับขอบังคบัสหพันธกีฬานานาชาติ ใช
ชื่อวา “คณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  พุทธศักราช 2516” ใชชื่อยอวา “ก.
ก.ม.ท.” (THE UNIVERSITY SPORTBOARD OF THAILAND U.S.B.T) โดยอยูภายใตการ
สงเสริมกีฬาแหงประเทศไทย 

            ครั้งที่ 3 ระหวางวนัที่ 25 ธันวาคม 2517 – 4  มกราคม  2518 เจาภาพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร จัดการแขงขัน 12 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน  13  
มหาวิทยาลัย 

            ครั้งที่ 4 ระหวางวนัที่ 27 ธันวาคม  2518-4  มกราคม  2519  เจาภาพ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (พลศึกษา) จัดการแขงขัน 13 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลยัเขารวมการ
แขงขัน 11 มหาวิทยาลัย 

              ครั้งที่ 5  ระหวางวนัที่ 22 - 28 มกราคม 2518 – 4 มกราคม 2519 เจาภาพ
มหาวทิยาลยัตางๆในกรงุเทพฯรวมกันเปนเจาภาพ จัดการแขงขนั 13 ชนิดกฬีา มีมหาวทิยาลัยเขา
รวมการแขงขนั 13 มหาวิทยาลัย 
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ในป 2520ไมมีการแขงขัน 
           ครั้งที่ 6  ระหวางวันที่ 29ธันวาคม 2521 – 6 มกราคม 2522 เจาภาพ

มหาวิทยาลัยตางๆในกรุงเทพฯรวมกันเปนเจาภาพ จัดการแขงขัน 18 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลยั
เขารวมการแขงขัน 13 มหาวิทยาลยั 

           ครั้งที่ 7  ระหวางวันที่ 9-16 ธันวาคม 2522  เจาภาพ มหาวิทยาลยัตางๆใน
กรุงเทพฯรวมกันเปนเจาภาพ จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 
13 มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 8  ระหวางวันที่ 25 ตลุาคม – 1 พฤศจิกายน 2523  เจาภาพ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 13 
มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 9  ระหวางวันที่ 24-31 ตลุาคม 2524   เจาภาพ มหาวิทยาลยัตางๆใน
กรุงเทพฯ จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 13 มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 10  ระหวางวันที่ 24-31 ตุลาคม 2525   เจาภาพ มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ (วทิยาเขตบางแสน) จัดการแขงขัน 17 ชนิดกีฬา  

           ครั้งที่ 11  ระหวางวันที่ 24-31 ตุลาคม 2526   เจาภาพ จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย จัดการแขงขัน 18 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 13 มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 12  ระหวางวันที่ 24-31 ตุลาคม 2527  เจาภาพ มหาวิทยาลยัขอนแกน 
จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 13 มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 13  ระหวางวันที่ 3-10 ตุลาคม 2528   เจาภาพ มหาวิทยาลยั
รามคําแหง จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลยัเขารวมการแขงขัน 26มหาวิทยาลยั 

           ครั้งที่ 14  ระหวางวันที่ 27 ตลุาคม – 3 พฤศจิกายน 2529   เจาภาพ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร (วิทยาเขตปตตานี) จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัย
เขารวมการแขงขัน 27 มหาวิทยาลยั 

             ครั้งที่ 15  ระหวางวันที่  25  ตลุาคม  – 1   พฤศจิกายน   2530   เจาภาพ 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ            (วิทยาเขตบางแสน) จัดการแขงขัน 24 ชนิดกีฬา มี
มหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 31 มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 16  ระหวางวันที่ 17 – 24   ตุลาคม 2531   เจาภาพ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม จัดการแขงขัน 19 ชนิดกฬีา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 34
มหาวิทยาลัย 

   
 
 ในปน้ีคณะกรรมการกีฬามหาวิทยาลัยฯ (ก.ก.ม.ท.) ไดกําหนดใหนักกีฬาที่เขารวมการ

แขงขันตั้งแตชั้นปที่ 2 ตองมีผลการเรียนในปที่ผานมาไมต่ํากวา 12 หนวยกิต (จากเดิม 9 
หนวยกิต)  การแขงขันครั้งน้ี  มีปญหาในการแขงขันมวยสากลสมัครเลน เกี่ยวกบัคุณสมบัติ
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นักกีฬา จนทําให ก.ก.ม.ท.ตองนําไปทบทวนเพื่อปรับปรุงขอบังคับและระเบียบใหมอีกครั้ง  
           ครั้งที่ 17  ระหวางวันที่ 20 – 27   ตุลาคม 2532   เจาภาพ 

มหาวิทยาลัยขอนแกน จัดการแขงขัน 19 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 33
มหาวิทยาลัย 

  คณะกรรมการอํานวยการกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  ไดมีมติใหมหาวิทยาลัย
เอกชนเขาเปนสมาชิกไดเหมือนกับมหาวิทยาลัยของรฐั  จากมติดังกลาวทําใหมีมหาวิทยาลัย
เขารวมการแขงขันมากขึ้นกวาเดิม  โดยเฉพาะกีฬาประเภททีมตองมีการแขงขันรอบคัดเลือก
เพ่ือใหเหลือทมีตามที่กําหนดในแตละชนิด 

           ครั้งที่ 18  ระหวางวันที่ 23 – 30   พฤศจิกายน 2533   เจาภาพ มหาวิทยาลัย
รามคําแหง จัดการแขงขัน 20 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลยัเขารวมการแขงขัน 36มหาวิทยาลยั 

           ครั้งที่ 19  ระหวางวันที่ 8 – 15   มกราคม 2535 เจาภาพ มหาวิทยาลัยมหิดล 
จัดการแขงขัน 22 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 36มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 20  ระหวางวันที่ 8 – 15   มกราคม 2536 เจาภาพ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จัดการแขงขัน 22 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 36
มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 21  ระหวางวันที่ 19 – 26   พฤศจิกายน 2536   เจาภาพ จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย จัดการแขงขัน 23 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 39มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 22  ระหวางวันที่ 2 – 9  ธันวาคม 2537  เจาภาพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร จัดการแขงขัน 23 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 37 
มหาวิทยาลัย 

            ครั้งที่ 23  ระหวางวันที่ 19 – 26 มกราคม 2539 เจาภาพสถาบันเทคโนโลยี 
การเกษตรแมโจ จัดการแขงขัน 15 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 36 
มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 24  ระหวางวันที่ 14 – 21 มกราคม 2540   เจาภาพมหาวทิยาลยั
รามคําแหง จัดการแขงขัน 21 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลยัเขารวมการแขงขัน 42 มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 25  ระหวางวันที่ 9 – 16 มกราคม 2541   เจาภาพมหาวิทยาลัยมหิดล 
ศาลายา จัดการแขงขัน 16 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 41 มหาวิทยาลัย 

           ครั้งที่ 26  ระหวางวันที่ 29 มกราคม- 5  กุมภาพันธ 2542   เจาภาพ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จัดการแขงขัน 21 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 46 
มหาวิทยาลัย 

            ครั้งที่ 27  ระหวางวันที่ 4 – 10 ธันวาคม 2542   เจาภาพมหาวิทยาลัย      
ศรีนครินทรวิโรฒองครักษ จัดการแขงขัน 18 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขัน 51 
มหาวิทยาลัย 

   การแขงขันครั้งน้ีเปนหนึ่งในกิจกรรมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
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ภูมิพลอดุลยเดชมหาราชในวโรกาสมหามิ่งมลคลที่พระองคทรงเจริญพระชนพรรษา 72 พรรษา
มีมหาวิทยาลยัเขาเพิ่มอีก 6 มหาวิทยาลยั ไดแกมหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย มหาลัยณิวัฒนา 
มหาวิทยาลัยเจาพระยา วิทยาลัยคริสเตียน วิทยาลัยรตันบัณฑิต และเทคโนโลยธีนบุรี 

            ครั้งที่ 28  ระหวางวันที่ 7-14 มกราคม 2544   เจาภาพมหาวิทยาลยัณิวฒันา 
จัดการแขงขัน 18 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการแขงขนั 57 มหาวิทยาลัย 

            ครั้งที่  29  ระหวางวันที่ 9- 16  ธันวาคม 2544   เจาภาพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต จัดการแขงขัน 25 ชนิดกีฬา มีมหาวิทยาลัยเขารวมการ
แขงขัน 58  มหาวิทยาลัย 

            ครั้งที่ 30  ระหวางวันที่ 9- 16  ธันวาคม 2545  เจาภาพมหาวิทยาลัยศรีปทุม 
            ครั้งที่ 31  ระหวางวันที่ 9- 16  ธันวาคม 2544  เจาภาพหาวิทยาลัยเชียงใหม 
            ครั้งที่ 32 ระหวางวันที่ 7-13 มกราคม 2545 เจาภาพมหาวิทยาลยัเทคโนโลยี 

สุรนารีโดยครั้งน้ีมีการรวมเอามหาวิทยาลัยราชภัฎตาง ๆ จากทั่วประเทศเขามาแขงขันดวยกนั
เปนครั้งแรก 

 

  ความเปนมาของรักบี้ฟุตบอลในกีฬามหาวิทยาลยั  

       ความเปนมาของรักบี้ฟุตบอลในกีฬามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทยนั้น   ไดเริ่ม
แขงขันมาตั้งแตกอนป พ.ศ.2500 ซ่ึงในขณะนั้นยังไมไดมีการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง
ประเทศไทยเลย  แตจะเปนกีฬาที่จัดการแขงขันระหวางสถาบันอุดมศึกษา    ซ่ึงรักบี้ฟุตบอลได
มีการแขงขันในขณะนั้นดวย และตอมาจนกระทั่ง  พ.ศ.2513 ไดมีการรวมเอากีฬาหลายชนิดมา
แขงขันพรอมกัน และจัดการแขงขันประมาณ 1 สัปดาห ซ่ึงเรียกการแขงขันน้ีวา การแขงขัน
กีฬามหาลัยแหงประเทศไทย   สําหรับกีฬารักบี้ฟุตบอลไดมีการแขงขัน   ตั้งแตการแขงขันกีฬา
มหาลัยแหงประเทศไทยครัง้ที่ 1 แขงขันทุกปจนถึงปจจุบัน ซ่ึงในปจจุบันมีทีมจากสถาบันตางๆ 
เขารวมการแขงขันเปนจํานวนมาก ทําใหตองมีการคัดเลือกกอนที่จะเขาไปแขงขันในกีฬา
มหาวิทยาลัย รักบี้ฟุตบอลเปนอีกกีฬาหนึ่งที่มีการคัดเลือกกอนจะเขาไปแขงขันในกีฬา
มหาวิทยาลัยตอไป  (ศิริวฒิุ  ทิพยไกรศร.2545.) 
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รักบี้ฟุตบอล 

   ประวัติรักบี้ฟุตบอล  
       เกมรักบี้ฟุตบอลเปนกฬีาที่มีชื่อเสียงและนิยมเลนกันมากของบรรดาโรงเรียนใน

อังกฤษเกมรกับี้ฟุตบอลไดเริ่มขึ้นเม่ือป  พ.ศ.  1823 ที่  รักบี้สคูล  (RUGBY   SCHOOL)โดยมี
วิวัฒนาการมาจากกีฬาฟุตบอล  เน่ืองจากมีการละเมิดกติกาในขณะแขงขันฟุตบอลของนักเรียน
คนหนึ่งชื่อ วิลเลียม เวบบ เอลลิส    (WILLIAM   WEBB   ELLIS)ในขณะกําลังแขงขันฟุตบอล
อยู เขาไดเตะฟุตบอลกระดอนผิดเขาจึงกมลงเก็บลูกบอลขึ้นมาและอุมลูกบอลนั้นวิ่งไปยัง
เสนประตขูองฝายตรงขาม   เม่ือขาวการเลนฟุตบอลโดนการพาลูกบอลวิ่งของนาย  เอลลิส
(ELLIS)น้ีไดกระจายไปในบรรดาโรงเรียนอ่ืนๆในอังกฤษอยางรวดเรว็ และจากเหตุการณที่
เกิดขึ้นนั้นไดเปนผลที่ทําใหเกิดเกมใหมขึ้นคือ  รักบี้ฟุตบอล บรรดานกัเรียนของ เคมบริดจ  
(CAMBRIDGE) ไดมีการสนใจเปนพิเศษจึงไดทดลองเลน และจัดใหมีการแขงขันระหวางขั้นขึ้น
ในป  ค.ศ.1848 

  รักบี้ฟุตบอลในประเทศไทยนั้นไดมีการเลนกันตั้งแตเม่ือไรน้ันไมมีใครทราบแนชดั
ทราบแตวามีการเลนมาตั้งแตตอนตนศตวรรษที่ 20 และยังไมมีสมาคมรักบี้ฟุตบอลไดแตตั้งเลน
กันที่ราชกรีฑาสโมสร ราวป พ.ศ.2454 ของบรรดาสมาชิกที่เปนชาวอังกฤษและชาวยุโรปทีเ่คย
เลนฟุตบอลมากอน  และยังจัดใหมีการแขงขันชิงถวย แฮมพเชียร (Hampshire) ระหวางสมาชกิ
ของราชกรีฑาเอง  โดยมีชุดเขาแขงขัน 3 ทีม คือ England  Scotland และ The Rest 
           กีฬารักบี้ฟุตบอลในกีฬาแหงชาติ  ในการแขงขันกีฬาแหงชาติ ครัง้ที่ 23 ที่จัดการ
แขงขันที่จังหวัดสุพรรณบุรี(ดอนเจดียเกม)ไดมีการบรรจุใหมีการแขงขันรักบี้ฟุตบอลขึ้นเปนครั้ง
แรกและไดดําเนินการแขงขนัเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน (วิชยั   อิงปญจลาภ.2538: 11-14)    
 
   หลักในการเลนรักบี้ฟุตบอล   
       ศรศิล  จักษุรักษ.  (2532 : 12) ไดกลาววา เกมการเลนในปจจุบัน  ผูเลนทุกคนไม
วาจะเลนในตาํแหนงใดก็ตามจะตองรูและเขาใจเกมโดยตลอดตองมีความสัมพันธและทํางาน
ประสานกันอยางดี  กองหนาจะตองรูวิธเีลนของกองหลังและกองหลงัก็ตองรูวิธีการเลนของกอง
หนา  ทุกคนตองเขาใจถึงการเลนในขณะลุกและในขณะปองกันตองรูถึงยุทธวธิใีนการเลน
รวมกันอยางดีตามหลักการเลน 6 ประการไดแก 

1. บุกไปขางหนา (Go  Forward) 
2. เลนใหตอเน่ืองกันไมหยุดยั้ง  (Continuity) 
3. เขาหนุน (Support) 
4. ควบคุมคูตอสู (Control) 
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 5. บีบฝายตรงขาม (Pressure) 
           6. ตัดสินใจใหรวดเร็ว (Decision  Making)   

ความหมายของความคิดเห็น 
       เวบสเตอร (Webster. 1967 :  301) กลาววา  ความคิดเห็น  คือ ความเชื่อถอืที่

ไมไดตั้งอยูในความแนนอน หรือความรูอันแทจริง  หรือนาจะตรงตามที่คิดไว 
       โคลาซา  (Kolasa. 1969 : 886) กลาววา ความคดิเห็น เปนการแสดงออกของแต

ละบุคคลในอันที่พิจรณาขอเท็จจริงอยางใดอยางหนึ่ง  หรือเปนการประเมินผลสิ่งใดสิ่งหน่ึงจาก
สถานการณสิ่งแวดลอมตางๆ หรือเปนการตอบสนองสิ่งเราที่ตองถูกจํากัด  และเปนสิ่งเราที่
ไดรับอิทธิพลมาจากความโนมเอียง 

      กูรัลนิก (Guralnik. 1976 : 46) กลาววา ความคิดเห็น  มีคําจํากัดความ  คือ 
         1. เปนความเชื่อที่ไมสามารถยืนยันไดอยางแนนอนวาเปนความรูสึกที่ไม

แนนอนวาเปนความรูสึกทีแ่ทจริง  แตเปนสิ่งถูกตอง  และมีเหตุผล  หรือเปนความนาจะเปน
ของความคิดเห็นเฉพาะบุคคลในการตัดสนิใจ 

         2. การประเมินผลหรือความรูสึกหรือการประมาณคาเกี่ยวกบัคุณลักษณะ  
คุณคาของบุคคล  หรือสิ่งตางๆ 

         3. รูปแบบการตัดสนิใจของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาสาระ  ซ่ึงการใหความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญเปนสิ่งที่ตองการ 
           4. หลักเกณฑในการใชถอยคําในการตัดสินใจ  หรือพิจารณาตัดสินใจสิ่งตางๆ 
โดยมีหลักเกณฑสนับสนุนในแตกรณี 

      สุชา   จันทรเอม  และสุรางค    จันทรเอม.  (2520 :104)  กลาววา ความคิดเห็น
เปนสิ่งที่ยากที่จะแยกออกจากเจตคติไดโดยเด็ดขาด  เพราะทั้งความคิดเห็นและเจตคติ
คลายคลึงกัน  แตลักษณะของความคิดนั้น  จะไมลึกซึ้งเหมือนกับเจตคต ิ

      ลาวัณย  จักรานุวัฒน. (2540 : 9) ไดใหความหมายวา  ความคิดเห็นหมายถึง  
ความเชื่อ  หรือการลงความเห็นที่ไมไดเปนความรูสึกอันแทจริง  แตในบางครั้งความคิดในบาง
สิ่งบางอยางอาจเปนจริงได 

 

  องคประกอบของความคิดเห็น 

                 ไทรแอนดิส (Triandis.  1971 : 2 – 3) ไดกลาวถึงองคประกอบของความคดิเห็น
ไววาสามารถแบงออกไดดังน้ี 

            1. องคประกอบดานความรู  ไดแก  ความรูความคิดเห็นทีบุ่คคลมตีอสิ่งเรา  
ซ่ึงอาจเปนบุคคลหรือสภาวะการใดๆ  ความรู  ความคิด  ดังกลาวเปนสวนกําหนดทิศทางความ
คิดเห็นของ บุคคล  กลาวคอืถาบุคคลมีความรูและการติดตอกับสิ่งเราครบถวนแลว  บุคคลจะมี
ความเห็นตอสิ่งเราในทางบวก 
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           2. องคประกอบดานความรูสึก  ไดแก อารมณ ความรูความคิดเห็นที่บุคคลมี
ตอสิ่งเราอยางใดอยางหนึ่ง  ความรูสึกดังกลาวเปนสวนกําหนดทิศทางความคิดเห็น คือถามี
ความรูสึกดี บคุคลก็จะมีความเห็น ทางบวกตอสิ่งน้ัน แตถามีความรูสึกไมดีตอสิ่งน้ัน  บุคคลจะ
มีความเห็นในทางลบ 

           3. องคประกอบดานพฤติกรรม  ไดแก พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกตอสิ่ง
เราอยางใดอยางหนึ่ง  พฤตกิรรมดังกลาวจะแสดงความคิดเห็นของบุคคล คือ แสดงออกอยาง
ชัดเจน แสดงวามีความคิดเห็นเปนบวกเปนลบแนนอน 
         ธีระพร  อุวรรณโณ (2529 :51 – 54) กลาววา  อิทธิพลที่มีตอความเห็นน้ัน  มี
ดังน้ี 

          1. อิทธิพลจากพอแม  เปนแหลงมีอิทธิพลสูงสุด  โดยเฉพาะในวัยเด็ก  ซ่ึง
กําลังจะมีพัฒนาทางดานความนิยม  ความเชื่อและความรูสึกนึกคิดออกมาในกรอบของ
ครอบครัวที่มีพอแม  เปนผูมีอํานาจใหคุณ  เม่ือทําความดี  และมีอํานาจใหโทษเมื่อทําสิ่งไมดี  
หรือสิ่งที่พอแมไมเห็นดวย 

          2. อิทธิพลจากกลุมตางๆ ในสถานศึกษา  เชน  ครูและเพือ่น  มีอิทธิพลตอ
ความเห็น  

          3. อิทธิพลจากประสบการณสวนตัวนักจิตวิเคราะห  เนนเรื่องประสบการณที่
เปนเรื่องเก่ียวกับความรุนแรง  และกระทบกระเทือนใจบุคคลไดนาน 

          4.  อิทธิพลจากสื่อมวลชน  เชน  การโฆษณาประชาสัมพันธตางๆ ที่พยายาม
เปลี่ยนความเห็นของคนใหหันไปนิยมผลติภัณฑตางๆ ที่ตองเขาไปจําหนายใหกับ
กลุมเปาหมายที่ตองการ 

 จากความหมายขางตน  สรุปไดวา ความคิดเห็นหมายถึงการที่บุคคลไดรับสภาวการณ
รอบตัวเขาไป  นําไปประมวลกบัความรูที่มีอยู  ซ่ึงรวมกับอิทธิพลตางๆที่มี เชน พอ แม กลุม
ตางๆ  ในสถานศึกษา  ประสบการณสวนตัว สื่อมวลชน ฯลฯ และแสดงพฤติกรรมออกมา
ในทางความคดิตอสิ่งน้ัน  ซ่ึงองคประกอบความคิดเห็นจะประกอบดวยความรู  ความรูสึกและ
พฤติกรรม 

   ความสําคัญของความคิดเห็น 

       การสํารวจความคิดเห็น  เปนการศึกษาความรูสกึของบุคคลทีมี่ตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง   
แตละคนจะแสดงความเชื่อ   และความรูสึกใดๆ ออกมาโดยการพูดหรือการเขียน  การสํารวจ
ความคิดเห็นจะเปนประโยชนตอการบรหิารงาน   การกําหนดนโยบาย    แผนงานดวย   เพราะ
จะทําใหการดําเนินงานตางๆ  บรรลุตามวัตถุประสงค   เปนไปดวยความเรียบรอย   และตาม
ความพอใจของผูรวมงาน(ลาวัณย   จักรานุวัฒน. 2540 :9; อางอิงจากFeldman.1971:53) 



 14

     

 

การเกิดความคิดเห็น 

       ศักดิ์    สุนทรเสณี.(2531 : 4)กลาววา  ความคิดเห็น  เกิดจากการเรียนรูและ
ประสบการณของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงตามเงื่อนไข  4   ประการ  ดังน้ี  คือ 

            1. กระบวนการเรียนรูที่ไดจากการเพิ่มพูน และบูรณาการของการตอบสนองแนวคิด
ตางๆเชน  ความคิดเห็นจากครอบครัว   โรงเรียน  ครู  การเรียนการสอน  ฯลฯ 

           2. ประสบการณสวนตวัขึ้นอยูกบัความแตกตางของบุคคล   ซ่ึงมีประสบการณ
ที่แตกตางกันไป   นอกจากประสบการณของคนจะสะสมขึ้นเรื่อยๆ  แลว  ยังทําใหมีรูปแบบเปน
ของตัวเอง ดังน้ันความคิดบางอยางจึงเปนเรื่องเฉพาะของแตละบุคคล แลวแตพัฒนาการ และ
ความเจริญเตบิโตของคนนัน้ๆ 

           3. การเลียนแบบ  การถายทอดความคิดเห็นของคนบางคนไดมาจากการ
เลียนแบบความคิดเห็นของคนอื่นที่ตนเองเกิดความพอใจ   หรือเกิดความชอบ  เชน   พอแม    
ครู   พ่ีนอง   ดารา  นักการเมือง   และคนอื่นๆ 

            4. อิทธิพลของกลุมสังคม คนยอมรับความคิดเห็นตามกลุมสังคมที่ตนเองอาศัยอยู
ตามสภาพแวดลอม เชน ความคิดเห็นตอกลุมศาสนา สถาบันตางๆเปนตน 

   สิ่งที่มีอิทธิพลที่ทําใหความคิดเห็นแตกตางกัน  ตามทัศนะของชาติชาย โทสินธิติ 
(2529:15) ประกอบดวย 

        1. การอบรมครอบครัว อิทธิพลของครอบครัวมีมากกวาปจจัยอ่ืนเพราะครอบครัว
เปนสถาบันสงัคมแหงแรกของบุคคล 

        2. กลุมและสังคมที่เกีย่วของ บุคคลเมื่ออยูในกลุมใดก็จะมีความคิดเห็นไปในทาง
เดียวกับกลุมและสังคมนั้นๆเปนสวนผลกัดันใหบุคคลมีการเรียนรูโดยตรง 

        3. วัฒนธรรมและประเพณี บุคคลเมื่อไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรม และประเพณี
ใดยอมปฏิบัตไิปตามวัฒนธรรม และประเพณีน้ันๆ และมักจะมีความคิดเห็นตอวัฒนธรรม และ
ประเพณีของคนไปในทางที่ดี 

        4. การศึกษา ระดับการศึกษามีอิทธพิลมากตอการแสดงความคิดเห็น เพราะเปนการ
จัดประสบการณใหกับบุคคล 

        5. สื่อมวลชน ไดแก หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทศัน เปนตน สิ่งเหลานี้มีอิทธิพลมาก
ตอการเปลี่ยนแปลงความคดิเห็นของบุคคล เพราะวาเปนสื่อในการสรางความคิดทั้งทางดาน
บวกและดานลบได 
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   วิธีวัดความคิดเห็น 

       ซาตรอนนี่(Zadrony.1959:234) กลาววา การวดัความคิดเห็นโดยทั่วไป ตองมี
สวนประกอบ 3 อยาง คือ บุคคลที่จะถูกวดั สิ่งเรา และการตอบสนองซึ่งจะออกมาเปนระดับ สูง-
ต่ํา มาก-นอย วิธีวัดความคดิเห็น โดยมากจะใชการตอบแบบสอบถาม และการสัมภาษณโดยให
ผูที่จะตอบคําถามเลือกตอบตามแบบสอบถาม 

       มอรแกน และคิง (Morgan & King. 1767  :536, 750) กลาววา การสัมภาษณ 
หรือการสอบถามจะดีกวาการตอบแบบสอบถามสําหรับวัดความคดิเห็นจะระบุใหผูตอบตอบวา 
เห็นดวยกันขอความที่กําหนด 

       เบส (Best. 1977:171) กลาววา วธิีที่งายที่สุดในการที่จะบอกถีงความคิดเห็นจะ
ระบุใหเห็นถีงจํานวนรอยละของคําตอบในแตละขอความ เพราะจะทําใหเห็นวาความคิดจะ
ออกมาในลักษณะเชนไร 

   การใชแบบสอบถามสําหรับวัดความคดิเห็น จะตองใหผูตอบตอบวาเห็นดวยหรอืไม
เห็นดวยกับขอความที่กําหนดให แบบสอบถามประเภทนี้นิยมสรางตามแนวของ ลิเคอรท 
(Likert) ซ่ึงวิธน้ีี เรนิส ลิเคอรท (Rinis Likert )เปนผูเสนอขึ้น กระบวนการของการสราง
แบบสอบถามเพื่อวัดความคิดเห็นโดยการสรางขอความขึ้นมาหลายๆ ขอความใหครอบคลุม
หัวขอที่จะศึกษา และกําหนดใหคะแนนโดยใชเกณฑความเบี่ยงเบนมาตรฐานใหคะแนนชวง
ความรูสึกเทาๆกัน เปน 5 ชวงแบบตอเน่ือง ไดแก เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย เฉยๆ หรือไม
แนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนนเปน 5,4,3,2,1 สําหรับขอความทางบวก 

 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

    

  งานวิจัยในตางประเทศ  

       พอลตัน ( Poulton.1997 abstract) การสํารวจความคิดเห็นของครุใหญโรงเรียน
รัฐบาลใน Manitoba ตอโปรแกรมสอนพลศึกษา วตัถปุระสงคของการศึกษาคือ การสํารวจความ
คิดเห็นของครุใหญตอโปรแกรมสอนพลศึกษา   รายการสํารวจทัศนคติที่เปลี่ยนแปลง (Wear; 
1951) เปนเครื่องมือสํารวจที่ใชเพ่ือวัดความคิดเห็นโดยรวมของปจเจกบุคคลตอพลศึกษา และ
ความคิดเห็นตอผลคาดหวงัทั่วไป ทางกาย ทางอารมณและทางสังคมที่เกี่ยวกบัพลศึกษา. 
คะแนนที่รวบรวมไวสําหรบัขอความ 39 ขอความในการสํารวจถกูคํานวณรวมเขากับคะแนน
ยอยสําหรับประเภทที่เกีย่วกับผลทีค่าดหวังหรือวัตถุประสงคของพลศึกษาประชากรที่ศึกษาคือ
ครูใหญของโรงเรียนรัฐบาลในจังหวัด Manitoba, จํานวนผูตอบจากครูใหญ 677 คนที่ไดรับการ
สํารวจ คือ 59 เปอรเซ็นต ความเห็นของครูใหญถูกเปรยีบเทียบโดยการใชตวัแปร เพศ ที่ตั้ง
โรงเรียน ระดับโรงเรียน ระดับกิจกรรมสวนบุคคล ปริญญาทางพลศึกษา และผูชนะเลศิรางวัล   
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ผลการวิเคราะหแสดงวา ในคะแนนที่รวมได ครูใหญมีความคิดเห็นที่ชื่นชอบตอพลศึกษาใน
ระดับสูง    การวิเคราะหคาเบี่ยงเบนมาตรฐานและคา T-test พบวา ครุใหญที่ทํางานในโรงเรียน
ที่มีการรวมของระดับที่รวมตั้งแตตนปและกลางป มีความคิดเห็นตอผลที่คาดหวังทางอารมณ
ของพลศึกษาที่สูงกวา  ครูใหญที่มีปริญญาทางพลศึกษาหรือโรงเรียนของครูใหญไดรับรางวัล 
QDPE  มีความคิดเห็นที่ชืน่ชมตอพลศึกษามาก ๆ 

       คิม (Kim.1997:Abstract) ความคดิเห็นของเจาหนาที่จัดการการกีฬาของเกาหลี
ในการศึกษาระดับสูงตอเรื่องกีฬา ปญหาทั่วไปของการศึกษานี้ คือ การสํารวจความคิดเห็น
เจาหนาที่จัดการการกีฬาของเกาหลีในวทิยาลัยและมหาวิทยาลัยตอเรื่องกีฬา   เจาหนาที่
ประกอบดวยโคช ผูฝกสอน และผูบริหาร  เครื่องมือแบบสอบในการสํารวจถูกพฒันาทําให
สมบูรณโดยคณะกรรมการผูเชียวชาญในการจัดการกีฬา  การสํารวจถูกสงไปทางจดหมายใน
เดือนตุลาคมและพฤศจิกายน 1994   จํานวนการตอบรับที่ไดรับกลับเปน 78 % 82 เปอรเซ็นต
ของผูตอบ เปนผูบริหารและที่เหลือเปนโคชหรือครูพลศึกษา    ทุกคนมีการศึกษาระดับปริญญา
ตรี และ/ สูงกวา  54 % ของผูตอบแบบสอบถามมีประสบการณในการจัดการกีฬา 12 ป   ไมมี
ใครอายุต่ํากวา 30 ป  และอายุโดยเฉลี่ย 43 ป   ขอมูลเปดเผยวา ผูจัดการกีฬาในสาธารณรัฐ
เกาหลีสวนใหญเปนผูชาย (77 %)  การจัดการสวนใหญมุงเนนความสมบูรณและเง่ือนไข
โปรแกรมสุขภาพ 3 ใน 4 (75%)  ของผูตอบ เขียนโปรแกรมที่จัดไวสาํหรับกีฬา  อีก 25 % มี
ความสนใจในโปรแกรมเพื่อความเปนนักกีฬาชั้นยอด 2 ใน 3 (66%) ของโปรแกรมมุงเนนการ
เลนกีฬาเปนทีม  และ 1 ใน 3 (34%) จัดการเลนกีฬาเฉพาะบุคคล  ความคิดเห็นของผูตอบ
ในทางปรัชญาสังคมถูกพบวามีอิทธิพลมากที่สุดในการจัดการ  ความคิดเห็นในกติกากีฬาใน
การพัฒนาสวนบุคคลพบวามีผลกระทบตอการจัดการกีฬา  การตอบชี้ใหเห็นวาโปรแกรม
ทั้งหลายมีผลในการพูดถึงเรื่องเชื้อชาติและสงเสริมคุณคาของน้ําใจนักกีฬา แตไมมีผลในการ
สอนคุณคาอ่ืน  ปญหาภาวะผูนําเกิดขึ้นพรอมกับการจัดการ  เพราะผูจัดการถูกมองวากําลัง
ปฏิบัติอยางขาดจริยธรรมในบางครั้ง โดยมีการควบคมุอยางแพรหลายและมีการตรวจสอบได
เพียงเล็กนอยตอนักกีฬา และหลอมน้ําใจนักกีฬาเขากบัชุมชนของ สาธารณรัฐเกาหลี 
       สตีเฟน (Stephents.1997:Abstract)  ความคิดเห็นของประธานกรรมการโรงเรียนและ
ครูใหญโรงเรยีนมัธยมศึกษาใน รัฐเพนซวิาเนีย ที่เกี่ยวของกับขอการศึกษาถูกออกแบบเพื่อ
ตัดสินความแตกตางระหวางประธานกรรมการโรงเรียนและครูใหญโรงเรียนมัธยมศึกษาในรฐั
เพนซิลวาเนยีที่เกี่ยวกบัความคิดเห็นที่เกี่ยวของกับขอเรียกรองในการมีสิทธิทางการศึกษา   
แบบสอบถามที่ผูวิจัยออกแบบมีประโยชนตอการรวบรวมขอมูล   หัวขอไดพูดถึงเรื่องเชนนั้นใน
ฐานะความเหมาะสมและประสิทธิผลของมาตรฐานเชนน้ัน ลักษณะทีเ่ปนประโยชนของกิจกรรม
เสริมหลักสูตร ความยุตธิรรมของผูบริหาร มาตรฐานของการจัดตั้งขอตกลง ผูเขารวมไดถูก
ขอใหชี้แจงวามาตรฐานใดควรจะถูกรวม  และระดับการจัดการควรจะอยูบนมาตรฐานใด  หัวขอ
ปลายเปดไดพูดถึงประเด็นของผลกระทบของการจัดตาราง และโปรแกรมนักเรียนที่เรียนอยูที่
บานตอกิจกรรมเสริมหลักสูตร และขอตกลกในการมีสทิธิในการศึกษา ตัวแปรเกีย่วกับประชากร
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ดานเพศ และประสบการณไดถูกรวมเขาเพื่อประเมินผลดวย ผลการศึกษาอยูบนพ้ืนฐานของ
อัตรา สถิติ 84 % ของครูใหญโรงเรียนมัธยม 269 แหง และ60.7 % ของประธานกรรมการ
โรงเรียน 369 แหงไดถูกสุมเลือกในลักษณะแบงเปนชัน้ ๆ ทางภูมิศาสตรจากเขตพื้นที่โรงเรียน
สมาชิก  การทดสอบระดับปฐมภูมิที่มีประโยชนคือ  U test  ใชเพ่ือตัดสินความแตกตางที่สําคัญ
ระหวาง 2 กลุม   ผลของ U test แสดงวา ความแตกตางที่สําคัญมีอยูระหวางกลุมใน 12 จาก 
19 หัวขอ   ผลไดแสดงความแตกตางระหวางกลุมที่เกีย่วกับความเหมาะสมของมาตรฐาน
ทางเลือกของมาตรฐาน และระดับการจัดการที่เหมาะสม  การตอบหัวขอปลายเปดถูกถอดรหัส 
และความแตกตางระหวาง 2 กลุมที่จัดตั้งขึ้น  ผลกระทบของตวัแปรทางประชากรไมไดถูก
พิจารณาวามีผลกระทบสําคัญที่เกี่ยวกับหัวขอสวนมากขอแนะนําถกูสรางขึ้นเพ่ือรักษาไวซ่ึง
มาตรฐานปจจุบันที่ถูกจางโดย  P.I. A.A  (การผาน 4 วิชาหรือความเทาเทียมกนั)  การสราง
ขอตกลงในการมีสิทธิทางการศึกษาเฉพาะสาํหรับเขตพื้นไดรับเอารูปแบบการจัดตารางแบบ
เขมขน รวมทัง้การอธิบายหัวขอจํานวนมากที่เกี่ยวกบัการมีสวนรวมของนักเรียนที่เรียนอยูที่บาน  

       อเมรี (Alameri.2003:abstract) การประเมินความคิดเห็นของครูและผูปกครองใน
สหรัฐอาหรับอิเมอเรสตที่เกี่ยวของกับโปรแกรมพลศกึษา เรายอมรับวามีประโยชนมากมายจาก
โปรแกรมพลศึกษาทั้งในการศึกษาระดบักลางและระดับมัธยม  โปรแกรมพลศึกษาไมไดถูก
ยอมรับวามีคณุคาในสหรัฐอาหรับเอมิเรสต (UAE). ความเห็นของครูและผูบริหารที่เกี่ยวกบัพล
ศึกษาในโรงเรียนของ  UAE และความเห็นของพอแมนักเรียนในโรงเรียนหลายแหงของ UAE 
ไดถูกสํารวจแลวการศึกษาใชเครื่องมือสองประเภทที่ออกแบบเพื่อวัดความคิดเห็นของครูและ
ผูบริหารในระดับของความสําคัญ การสนับสนุน และประโยชนตางๆ และความคดิเห็นของพอ
แมในระดับของการสนับสนุน ตัวอยางของการสํารวจของโรงเรียน ประกอบดวยครูและผูบริหาร 
184 คน (ผูชาย 184 คนและ ผูหญิง 76 คน) ที่คัดเลือกจากโรงเรียนระดับกลางและระดับมัธยม 
ใน ดูไบ  ตัวอยางการสํารวจของพอแมประกอบดวย 91 วชิา(ผูชาย 48 และ ผูหญิง  42 คน) ที่
นํามาจากอิเมอเรสตเดียวกนั ผลการศึกษาพบวา ครูและผูบริหารในโรงเรียนระดับกลางและ
ระดับมัธยมของ UAE เชื่ออยางแนวแนในความตองการโปรแกรมพลศึกษา ในฐานะเปน
องคประกอบของหลักสูตร วา ครูทุกคนควรจะคุนเคยกบัโปรแกรมพลศึกษา และวาการมีสวน
รวมของนักเรยีนในพลศกึษาควรจะอยูที่โรงเรียน (บางทีรวมถึงการขยายชั่วโมงเรยีน)    การ
สนับสนุนของพอแมที่ตองการใหพลศึกษาเปนหลักสูตรบงัคับโรงเรยีนระดับกลางและระดับ
มัธยมของ UAE ถูกเปรียบเทียบกบัการสนับสนุนของครูและผูบริหาร  อยางไรก็ตาม การ
สนับสนุนจากครูและผูบริหารเปนสิ่งที่ตองการดวนมากกวาพอแม   ความคิดเห็นของครูพละ
ใกลเคยีงกับผูบริหารมากกวาครูที่ไมใชครูพละในสวนที่เกี่ยวกบัระดับการสนับสนนุและระดับ
ประโยชน  ครูพลศึกษาชายสนับสนุนโปรแกรมพลศึกษาในโรงเรียนระดับกลางและระดับมัธยม
เชนเดียวกบัครูพลหญิง   เพศไมมีอิทธิพลตอความคดิเห็นของครูพลศึกษาในกรณทีี่สนับสนุน
พลศึกษา  ภูมิภาคที่อาศัยอยูไมมีผลตอความเห็นของทั้งครูหรือผูบริหาร  แตมีผลตอความ
คิดเห็นของพอแม 
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งานวิจัยภายในประเทศ 

      สิรินาฏ ราชเดิม (2534 : 95-96 ) ไดศึกษาความคดิเห็นในการพบกลุมของ
นักศึกษาทางไกล ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตการศึกษา 3 พบวา ดานการจัดกิจกรรม
ในการพบกลุม ควรหาอุปกรณในการเรียนการสอนใหมากขึ้น ทั้งน้ีเพราะอุปกรณการสอนเปน
สื่อที่ทําใหผูทีเ่รียนเขาใจในเนื้อหาบทเรียนมากขึ้นประกอบกับนักศกึษาทางไกล ตองเรียนดวย
ตัวเองโดยใชสื่อหลัก ไดแกแบบเรียน และสื่อเสริม ไดแกรายกการวิทยุ รายการโทรทัศน สไลด 
เทปคลาสเซต ซ่ึงอุปกรณการเรียนเหลานี้เปนสิ่งที่สําคัญในการเรียนวีเรียนทางไกล แตขณะน้ี
แบบการเรียนในการเรียนทางไกลแตละหมวดวิชาของนักศึกษาทางไกลไมมีอุปกรณเสริม
เน้ือหาบทเรียนที่สําคัญฯ และสื่อเสริมที่มีอยูก็บริการไมทั่วถึงเพราะมีนอย 

      สมนึก ธาตุทอง (2538 :บทคัดยอ) ไดศึกษาความคิดเห็นของครูประจํากลุม
การศึกษาทางไกลระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเกี่ยวกบัการปฏิบตัิหนาที่ดานกิจกรรมการเรียน
การสอนของครูประจํากลุม ในเขตภาคกลาง พบวา ครูประจํากลุมและนักศึกษาทางไกล มีความ
คิดเห็นดานการพบกลุมวาสถานที่ไมอํานวยตอการพบกลุม เน่ืองจากคับแคบ 

        บัญญัติ  ครุธพุม (2539 : บทคัดยอ ) ไดศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาทางไกล
ตอกิจกรรมมาพบกลุมตามหลักการศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา พุทธสกัราช 2530 ใน
เขตกลุงเทพมหานคร ดานการแกปญหาการเรียนเพ่ือพัฒนาชีวิต ผลการวิจัยพบวา นักศึกษามี
ความคิดเห็นกับการจัดกิจกรรมพบกลุมทั้งโดยรวมและรายได อยูในระดับปานกลาง และ
นักศึกษาทางไกลมีความเหน็วาศูนยการศึกษานอกโรงเรียนกรุงเทพมหานครควรควรสนบัสนนุ
อุปกรณการเรียนการสอน เชนหนังสือเรียน  
เทปการบรรยายวิชาตางฯตลอดจนศูนยการเรียนในสถานที่พบกลุม 

 สุรีพร โรจนศิริ (2547:บทคัดยอ) ความคิดเห็นของสมาชิกที่มีตอการบริหารการจัดการ 
การออกกําลังกายในศูนยออกกกําลังกาย ฟตเนต เฟริสท (ประเทศไทย) ป พ.ศ. 2546 กลุม
ตัวอยางเปนสมาชิกที่ใชบรกิารการออกกําลังกายที่ศูนยออกกําลังกายฟตเนต เฟริสทในกรุงเทพ
มหานคร จํานวน 400 คนไดมาจากการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน โดยแยกเปนเพศชาย 
200 คน เพศหญิง 200 คน ผลการศึกษาพบวา 

             1. ดานบุคลากร กลุมตัวอยางเพศชาย เพศหญิง อายุ 25 -35 ป อายุ36 ปขึ้น
ไป และสมาชกิทั้งหมดมีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 43.00 40.27 40.31 
41.45และ 54.50 ตามลําดับ ยกเวนขอ ผูฝกสอนแตงกายเหมาะสมตามชนิดกีฬา ผูฝกสอนมี
มนุษยสัมพันธที่ดีมีตอผูมาใชบริการ และผูฝกสอนมีความสามารถในการดําเนินการฝกได อยาง
ถูกตองตามขัน้ตอนมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

            2. ดานการจัดการ กลุมตัวอยางเพศชาย เพศหญิง อายุ 25 -35 ป อายุ36 ป
ขึ้นไป และสมาชิกทั้งหมดมีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.47 45.80 
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45.70 44.93 และ 46.13 ตามลําดับยกเวนขอ ชวงเวลาที่เปดใหบริการเหมาะสม และการ
บริการของเจาหนาที่ที่รับสมัคสมาชิกเหมาะสม มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

            3. ดานการบริการ กลุมตัวอยางเพศชาย เพศหญิง อายุ 25 -35 ป อายุ36 ป
ขึ้นไป และสมาชิกทั้งหมดมีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.55 47 46.03 
48.41 และ 46.78ตามลําดบั ยกเวน การใหบริการของพนักงาน มีความขยันขันแข็งและเต็มใจที่
จะมีความชวยเหลอืแกสมาชิกมีความคดิเห็นอยูในระดับมาก 

            4. ดานสถานที่ อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะมีความคดิเห็นอยูในระดับมาก 
กลุมตัวตวัอยางเพศชาย เพศเพศหญิง อายุ 25 -35 ป อายุ36 ปขึ้นไป และสมาชิกทั้งหมดมี
ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 41.83 41.37 42.42.41.10และ41.60 
ตามลําดับ ยกเวนขอสถานที่สําหรับพักผอนภายในศูนยออกกําลังกาย อุปกรณภายในหองออก
กําลังกายมีความสะอาดและมากเพียงพอและเครื่องเสยีงที่ใชในกิจกรรมอยูในสภาพดี มีความ
คิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  

       อโนทัย  อนันตชัยมนตรี (2547 :บทคัดยอ)  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวเชิง
อนุรักษในอุทยานแหงชาติเขาใหญ .กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักทองเที่ยวชาวไทย 
จํานวน 348 คน  ซ่ึงผลการวิจัยดังตอไปนี้ ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษในอุทยานแหงชาติเขาใหญ ทั้งโดยรวมและจําแนกตามตวัแปร เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา และลักษณะการมาเที่ยวอยูในระดับเห็นดวยมากเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบดาน
การบริหารจัดการโดยทั่วไปอยูในระดับเห็นดวยมากที่สดุ 

       ภัทร ภัทรฐติินุรักษ (2547:บทคัดยอ) ความคิดเห็นของเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร ที่มีตอการฝกเทควันโดในเพศหญิง. กลุมตัวอยางเปนเยาวชนทีศ่ึกษาอยูใน
ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายสังกัดกองการมัธยมศึกษา เปนเพศชายจํานวน 225 คน เปนเพศ
หญิงจํานวน 275 คน รวมทั้งสิ้น500 คนผลการศึกษาพบวาความคดิเห็นของเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร เห็นดวยกับการที่เพศหญิงฝกเทควนัโด คิดเปนรอยละ 97.20 โดยเยาวชน
ชายเห็นดวยรอยละ 95.11 เยาวชนหญิงทีเ่ห็นดวยคิดเปนรอยละ98.90 นอกจากนี้ความคิดเห็น
ของเยาวชนทีมี่ตอการฝกเทควันโดในเพศหญิงในเรื่องอ่ืนมีดังน้ี 
             1.  ชวงอายุที่เหมาะสมกับการเริ่มฝกควรอยูระหวาง 7-12 ป คิดเปนรอยละ 
64.20 

             2.  ควรใหเพศชายและเพศหญงิฝกรวมกัน คดิเปนรอยละ 64.40 
             3.  ควรแยกการฝกเฉพาะที่เริ่มหัดใหม  คิดเปนรอยละ 76.80 
             4.  ครูผูสอนเทควันโดควรเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 50.00 
 

      ธีรยศ มาจาก (2547:บทคัดยอ) สภาพการฝกซอมของทีมรักบี้ฟุตบอลทีเขารวม
การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 31 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
เปนผูที่ศึกษากีฬารักบี้ฟุตบอล จํานวน 12 คน และนักกีฬารักบี้ฟุตบอล จํานวน 360 คนที่สง
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ทีมเขาแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอลแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ผลการวิจัยพบวา 
            1.  ผูฝกสอนรักบีฟุ้ตบอล มีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการฝกซอมของทีม
รักบี้ฟุตบอลทีเ่ขารวมการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย ครั้งที่ 31 โดยรวม ดาน
การฝกซอมมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด ดานผูฝกสอน และดานนักกีฬา มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมาก และดานปจจัยเสริมในการฝกซอม มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
            2.  นักกีฬารักบี้ฟุตบอล มีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการฝกซอมของทีมรักบี้
ฟุตบอลที่เขารวมการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 31 พบวาดานผูฝกสอน 
ดานนักกีฬา และ ดานการฝกซอม มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และดานปจจัยเสริมในการ
ฝกซอม มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

       เบญญาภา   นามกอง (2548 : บทคัดยอ). ความคิดเห็นที่มีตอนันทนาการดาน
วรรณกรรมของผูใชอินเทอรเน็ต. กลุมตวัอยางเปนผูใชอินเทอรเน็ตและเปนสมาชกิเว็บไซตทาง
วรรณกรรมจํานวน 400 คน  ผลการวิจัยพบวา 
ความคิดเห็นที่มีตอนันทนาการดานวรรณกรรมของผูใชอินเทอรเน็ตอยูในระดับปานกลาง 
( x =3.640)     ( S.D.=0.345) โดยด านการอานอยูในระดับปานกลาง (x=3.579) (S.D.=0.350) 
และการเขยีนอยูในระดับมาก (x=3.701)  (S.D.=0.339 ) 

          1.ความคิดเห็นที่มีตอนันทนาการดานวรรณกรรมของผูใชอินเตอรเน็ตที่มีที่อยู
อาศัยตางกันมีความคิดเห็นตอนันทนาการดานวรรณกรรมไมแตกตางกัน 
           2.ความคิดเห็นที่มีตอนันทนาการดานวรรณกรรมของผูใชอินเตอรเน็ตมีความ
คิดเห็นตอนันทนาการดานวรรณกรรมไมแตกตางกัน 
           3.ความคิดเห็นที่มีตอนันทนาการดานวรรณกรรมของผูใชอินเตอรเน็ตที่มีอายุ
ตางกันมีความคิดเห็นตอนันทนาการดานวรรณกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ.05 
           4.ความคิดเห็นที่มีตอนันทนาการดานวรรณกรรมของผูใชอินเตอรเน็ตที่มีระดับ
การศึกษาตางกันมีความคิดเห็นตอนันทนาการดานวรรณกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ.05 
           5.ความคิดเห็นที่มีตอนันทนาการดานวรรณกรรมของผูใชอินเตอรเน็ตที่มีอาชีพ
ตางกันมีความคิดเห็นตอนันทนาการดานวรรณกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ.05 
       ทัศนีย รัตนอรุณ  (2547:บทคัดยอ)ความคิดที่มีตอการจัดการนันทนาการของ
บุคลากร สังกดักระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา. กลุมตวัอยาง เปนขาราชการและลูกจาง
ปฏิบัติการในสวนกลาง จํานวน 320 คน 

       ผลการวิจัยพบวา 

           1.สภาพความเปนจริงของการจัดการนันทนาการของบุคลากรในสังกัด
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา โดยรวม จําแนกตามเพศและหนวยงานที่สังกัด พบวาบคุลากร
สวนใหญมีความคิดเห็นวาเพียงพอสวนดานที่เห็นวาไมเพียงพอ ไดแกดานบุคลากรที่ใหบรกิาร  
คือจํานวนบุคลากรที่ใหกิจกรรมนันทนาการ 
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           2.สภาพความตองการของการจัดนันทนาการของบุคลากรสังกัดกระทรวงการ
ทองเที่ยวและกีฬาโดยรวม จําแนกตามเพศและหนวยงานที่สังกัด พบวา บุคลากรสวนใหญ  
มีความตองการดานบุคลากรผูใหบริการ ดานสถานที่ อุปกรณและสิง่อํานวยความสะดวกและ
ดานกิจกรรมนันทนาการอยูในระดับมาก สวนดานการดําเนินงานมีความตองการอยูในระดับ
ปานกลาง 

           3.บุคลากรสังกัดกระทรวงทองเที่ยวและกฬีา สวนใหญมีความคิดเกี่ยวกบัการ
จัดนันทนาการวาควรปรับปรุง คือ ดานบุคลากรผูใหบรกิารซึ่งมีความรูความสามารถไมตรงกับ
กิจกรรม ดานสถานที่ อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวกตองเหมาะสมกวานี้ ดานการ
ดําเนินงานควรมีการวางแผน วางโครงการ และดานกิจกรรมนันทนาการ ควรจัดใน
วันหยุดราชการหรือวันเสารอาทิตย ชวงเวลาที่เหมาะสมที่สุดคือชวงเย็น 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

       1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

       2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

       3.  การเก็บรวบรมขอมูล 

       4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

  

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

    ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี   คือผูชมที่เขารวมชมการแขงขนั  และติดตามผล 
การแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33                        
ณ  จังหวัดกรุงเทพฯ ระหวางวันที่ 23 – 30   ธันวาคม  2548 

กลุมตวัอยาง 

   เปนผูชมที่เขาผูชมการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยัแหง
ประเทศไทย ครั้งที่ 33 ณ จังหวัดกรุงเทพฯ ระหวางวนัที่  23 – 30  ธันวาคม  2548  โดยการ
เลือกกลุมตวัอยางแบบบังเอิญ  ( Accidental  Sampling ) จํานวนทัง้สิ้น  400 คน 

 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี เปนแบบสอบถามความคิดเห็นและการประเมินคา ซ่ึง
ผูวิจัยสรางขึ้นเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูชมที่มีตอการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอลในการแขงขัน
กีฬามหาวิทยาลัย โดยแบงเปน 3 สวนดงัน้ี 

ตอนที่  1 เปนแบบสอบถามที่ตองการทราบรายละเอียดสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของผูชมที่มีตอความตองการในการชมกีฬา

รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัย ซ่ึงมีลักษณะแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale)    5 ระดับ โดยใหผูตอบแบบสอบถามเลือกตอบระดับใดระดบัหน่ึง คือ มากที่สุด มาก 
ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด 

ตอนที่  3 เปนแบบสอบถามปลายเปด  
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ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 

     ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามลําดับ  ดังน้ี 

     1. ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือหาขอบเขตและสาระสําคัญเกี่ยวกบั
คุณสมบัติ   ของผูฝกสอนรักบี้ฟุตบอล ศกึษาและรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามอื่นๆ ที่มี
ลักษณะคลายคลึงกับเรื่องทีท่ําการศึกษาและรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามอื่น 

     2. ปรึกษาคณะกรรมการควบคุมและผูเชี่ยวชาญปริญญานิพนธ เพ่ือขอคําแนะนําใน                          
การพิจารณาขอบเขตของแบบสอบถาม 

     3. รวบรวมขอมูลที่ไดมาทั้งหมด แลวนํามาสรางแบบสอบถามเกีย่วกับความคดิเห็น       
ของผูชมที่มีตอการเขาชมการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอลในกีฬามหาวทิยาลัยจํานวน 4 ดาน 

         3.1 ดานการจัดการแขงขัน 
         3.2 ดานตัดสินขณะแขงขัน 
         3.3 ดานความสามารถของนักกีฬารักบี้ฟุตบอล 
         3.4 ดานสภาพทั่วไปของผูชม 
     4. นําขอบเขตดานตางๆมาสรางขอยอยของแบบสอบถามในแตละดาน 
     5. นําขั้นตอนการสรางแบบสอบถาม ไปปรึกษาคณะกรรมการควบคุมปริญญา

นิพนธ 
วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือ 
     1. นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จไปใหผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 ทานทําการตรวจสอบ    

เพ่ือหาความเที่ยงตรงเชิงประจักษ (Face Validity) โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) 
และเลือกขอทีมี่คา IOC มากกวา 0.5 มาใชเปนแบบสอบถาม 

     2.  นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับผูชม ( Try out ) ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 
30 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา ( α  - Coefficient ) 
ของครอนบาค ( Cronbach. 1970 :126 ) 

    3. นําแบบสอบถามไปใชเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามดังน้ี 
1. ติดตอบัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือขอหนังสือนําจากบัณฑิต

วิทยาลัย  ขอความอนุเคราะห ขอความรวมมือตอผูเชีย่วชาญงานวจัิย และประธานสมาคม          
รักบี้ฟุตบอลสมัครเลนแหงประเทศไทยของกลุมตัวอยางในการแจกแบบสอบถาม 

2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหกลุมตวัอยางตอบ พรอมกับนัดหมายวันรับแบบสอบถาม
กลับคืน   

3. ผูวิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง จากกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถาม 
4. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับคนื 



 24

  

การจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล 

 เม่ือไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเปนที่เรียบรอยแลว  ผูวิจัยไดนําขอมูลมาตรวจสอบความ
สมบูรณจากนัน้นํามาวิเคราะหหาคาสถิตติามลักษณะทีต่องการศึกษาดังนี้ 
    1.  นําขอมูลสภาพภาพของผูตอบแบบสอบถามมาหาคาความถีแ่ละคารอยละ นําเสนอใน
รูปตารางและความเรียง 
    2.  นําขอมูลความคิดเห็นของผูชมที่มีตอการแขงขนัทั้ง 4 ดานมาวิเคราะหโดยหา
คาความถี่และคารอยละ จําแนกตามรายดาน นําเสนอในรปูตารางความเรียง 
    3   นําขอเสนอและและความเห็นอ่ืนๆ มานําเสนอในรูปความเรียง 

 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลครัง้นี้ ผูวจัิยไดกําหนดสัญลักษณตางๆ แทนความหมาย ดังตอไปน้ี 
  f  หมายถึง  จํานวนความถี่ 
  %  หมายถึง  รอยละ 
  N     หมายถึง          จํานวนกลุมตวัอยาง 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 เม่ือตรวจสอบดูความสมบูรณของการตอบแบบสอบถามทุกฉบับแลว ผูวิจัยได
ดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ตามลําดับดังน้ี 
 ตอนที่  1   นําขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามที่ไดรับมาแจกแจงความถี่แลว
คิดเปนรอยละและนําเสนอในรูปตารางและความเรยีง 
 ตอนที่  2   นําขอมูลความคิดเห็นตางๆ ที่เกี่ยวของกบัการแขงขันมาแจกแจงความถี่
แลวคิดเปนรอยละและนําเสนอในรูปตารางและความเรยีง โดยจําแนกดังน้ี 
 1. ดานการจัดการแขงขัน 

2. ดานตัดสินขณะแขงขัน 
3. ดานความสามารถของนักกีฬารักบี้ฟุตบอล 
4. ดานสภาพทั่วไปของผูชม   

 ตอนที่  3   นําขอมูลเกี่ยวกบัขอเสนอแนะและความคิดอ่ืนๆ มานําเสนอในรูปความเรียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 26 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนที่  1   ขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจง 
ความถี่และหาคารอยละ 
 
ตาราง 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามความคิดเหน็ของผูชมที่มีตอการแขงขนักีฬารักบี ้
     ฟุตบอลในการแขงขนักฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย ครัง้ที่ 33 
 

จํานวนและคารอยละ 
สถานภาพกลุมตัวอยาง 

f % 
เพศ 
     ชาย 

 
200 

 
50.00 

     หญิง 200 50.00 
สถานภาพ 
     นักศึกษา 

 
200 

 
50.00 

     ประชาชน 200 50.00 
ประสบการณดานการชมกีฬารักบี้ฟุตบอล     
     1 – 3 ป 

 
70 

 
17.50 

     4 – 6 ป 98 24.50 
     7 – 9 ป 101 25.25 
     10 ปขึ้นไป 131 32.75 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 27 

 จากตาราง 1 แสดงวา สถานภาพผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชายจํานวน 200 คน คิด
เปนรอยละ 50.00 เพศหญงิ จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50.00 มีสภาพเปนนักศึกษาจํานวน 
200 คน คิดเปนรอยละ 50.00 และเปนประชาชนจํานวน 200 คน คดิเปนรอยละ 50.00 และใน
จํานวนนี้ผูตอบแบบสอบถามมีประสบการณดานการชมกีฬารักบี้ฟุตบอลระหวาง 1-3 ป จํานวน 
70 คน คิดเปนรอยละ 17.50 มีประสบการณชมรักบี้ฟุตบอลระหวาง 4-6 ป จํานวน 98 คน คิด
เปนรอยละ 24.50 มีประสบการณชมรักบี้ฟุตบอลระหวาง 7-9 ป จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ   
25.25 และมีประสบการณชมรักบี้ฟุตบอลตั้งแต 10 ปขึ้นไป จํานวน 131 คน คิดเปนรอยละ   
32.75  ตามลาํดับ  
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 ตอนที่  2   ระดับความคิดเห็นของผูชมทีมี่ตอการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอล ในการ  
แขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 3 นําเสนอในรูปตารางและความเรียง  โดย
จําแนกดังน้ี 
 
ตาราง 2  แสดงจํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมทีเ่ปนเพศชาย ที่มีตอการแขงขนั

กีฬารักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครัง้ที่ 33 ดานการจัดการ
แขงขนั  

     (N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 150 10 25 11 4 1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขัน

ในเวลาทีเ่หมาะสม % 75.00 5.00 12.50 5.50 2.00 
f 145 35 15 3 2 2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน 
% 72.50 17.50 7.50 1.50 1.00 
f 101 81 11 5 2 3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั 
% 50.50 40.50 5.50 2.50 1.00 
f 112 54 25 3 6 4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ

เหมาะสม % 56.00 27.00 12.50 1.50 3.00 
f 140 28 25 5 2 5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน 

% 70.00 14.00 12.50 2.50 1.00 

f 104 44 37 12 3 6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน % 52.00 22.00 18.50 6.00 1.50 

f 152 24 19 2 3 7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม 

% 76.00 12.00 9.50 1.00 1.50 

f 155 24 11 4 6 8.  มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา 

% 77.50 12.00 5.50 2.00 3.00 
f 42 135 14 5 4 9. มีบริการน้ําดื่มใหกับผูชม 
% 21.00 67.50 7.00 2.50 2.00 
f 127 59 9 3 2 10. มีการสรุปผลการแขงขนั 
% 63.50 29.50 4.50 1.50 1.00 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ระดับแรงจูงใจ 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 134 29 24 8 5 11. มีการประชาสัมพันธ 
% 67.00 14.50 12.00 4.00 2.50 
f 1,362 523 215 61 39 

รวม 
% 61.91 23.77 9.77 2.77 1.77 

 
 จากตาราง 2 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนเพศชายที่มีตอการแขงขันกีฬารักบี้
ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานการจัดการแขงขัน 
โดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 61.91 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความ
คิดเห็นมากที่สุด ไดแก มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา คดิเปนรอยละ 77.50 และสนามที่ใชมี
เพียงพอตอการแขงขัน คิดเปนรอยละ  72.50   
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ตาราง 3  จํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมทีเ่ปนเพศชาย ที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานการตัดสินขณะ
แขงขนั  

(N = 200) 

ระดับแรงจูงใจ 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 122 46 14 7 11 1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี 
% 61.00 23.00 7.00 3.50 5.50 
f 150 28 10 7 5 2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ

ถูกตอง % 75.00 14.00 5.00 3.50 2.50 
f 66 94 15 13 12 3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม 
% 33.00 47.00 7.50 6.50 6.00 
f 114 62 12 8 4 4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ 
% 57.00 31.00 6.00 4.00 2.00 
f 120 60 14 2 4 5. มีปฏิกิริยาในการตัดสินที่รวดเรว็ 

% 60.00 30.00 7.00 1.00 2.00 

f 61 31 100 4 4 6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะ 
ตัดสิน % 30.50 15.50 50.00 2.00 2.00 

f 82 98 10 8 2 7. ควบคุมนักกีฬาใหแขงขนัตามกติกาได 

% 41.00 49.00 5.00 4.00 1.00 

f 33 37 94 12 24 8.  พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด 

% 16.50 18.50 47.00 6.00 12.00 
f 748 456 269 61 66 

รวม 
% 46.75 28.50 16.81 3.81 4.13 

 
 จากตาราง 3  แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนเพศชายที่มีตอการแขงขันกีฬา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานตัดสินขณะแขงขัน 
โดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 46.75 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความ
คิดเห็นมากที่สุด ไดแก ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสนิมีความถูกตอง คิดเปนรอยละ 75.00 
และมีความคดิเห็นอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 47.00                                                               
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ตาราง 4 จํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมทีเ่ปนเพศชาย ที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานความสามารถของ
นักกีฬารกับี้ฟุตบอล  
(N = 200) 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 110 25 8 55 2 1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
% 55.00 12.50 4.00 27.50 1.00 
f 111 60 12 11 6 2. นักกีฬาเลนเปนทีมได 
% 55.50 30.00 6.00 5.50 3.00 
f 54 24 105 11 6 3. นักกีฬามีประสบการณ 
% 27.00 12.00 52.50 5.50 3.00 
f 31 84 75 8 2 4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั 
% 15.50 42.00 37.50 4.00 1.00 
f 107 65 15 9 4 5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย 

% 53.50 32.50 7.50 4.50 2.00 

f 98 67 15 10 10 6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา 

% 49.00 33.50 7.50 5.00 5.00 

f 35 61 93 2 9 7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได 

% 17.50 30.50 46.50 1.00 4.50 

f 154 18 12 9 7 8. นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง % 77.00 9.00 6.00 4.50 3.50 

f 700 404 335 115 46 
รวม 

% 43.75 25.25 20.94 7.19 2.88 

  
  จากตาราง 4  แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนเพศชายที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานความสามารถของ
นักกีฬารักบี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.75 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก นักกีฬามีความรูในเรื่องกติการักบี้ฟุตบอลอยาง
ถูกตองคิดเปนรอยละ 77.00 และนักกีฬามปีระสบการณอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 
52.50  
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ตาราง 5  จํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมทีเ่ปนเพศชาย ที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานสภาพทั่วไปของ ผูชม  
(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 108 55 20 12 5 1. ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้

ฟุตบอล % 54.00 27.50 10.00 6.00 2.50 
f 88 79 22 7 4 2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม 
% 44.00 39.50 11.00 3.50 2.00 
f 121 44 20 5 10 3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน 
% 60.50 22.00 10.00 2.50 5.00 
f 92 37 48 21 2 4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาใน

สนาม % 46.00 18.50 24.00 10.50 1.00 
f 58 109 12 10 11 5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม 

% 29.00 54.50 6.00 5.00 5.50 

f 4 7 56 98 35 6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการ   
แขงขัน % 2.00 3.50 28.00 49.00 17.50 

f 120 54 12 8 6 7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้
ฟุตบอล % 60.00 27.00 6.00 4.00 3.00 

f 591 385 190 161 73 
รวม 

% 42.21 27.50 13.57 11.50 5.21 

  
 จากตาราง 5  แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนเพศชายที่มีตอการแขงขันกีฬา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานความสามารถของ
นักกีฬารักบี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.21 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ผูชมชอบนักกีฬาบางคน คิดเปนรอยละ 60.50 ผูชม
ชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นจากการแขงขันอยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ 49.00 
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ตาราง 6  จํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมทีเ่ปนเพศหญิง ที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานการจัดการ
แขงขนั  

     (N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 134 18 27 16 5 1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขัน

ในเวลาทีเ่หมาะสม % 67.00 9.00 13.50 8.00 2.50 
f 155 24 17 2 2 2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน 
% 77.50 12.00 8.50 1.00 1.00 
f 95 93 7 3 2 3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั 
% 47.50 46.50 3.50 1.50 1.00 
f 108 45 38 3 6 4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ

เหมาะสม % 54.00 22.50 19.00 1.50 3.00 
f 127 34 20 15 4 5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน 

% 63.50 17.00 10.00 7.50 2.00 

f 104 44 37 12 3 6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน % 52.00 22.00 18.50 6.00 1.50 

f 111 25 35 12 17 7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม 

% 55.50 12.50 17.50 6.00 8.50 

f 142 35 13 4 6 8.  มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา 

% 71.00 17.50 6.50 2.00 3.00 
f 37 141 14 4 4 9. มีบริการน้ําดื่มใหกับผูชม 
% 18.50 70.50 7.00 2.00 2.00 
f 111 62 12 7 8 10. มีการสรุปผลการแขงขนั 
% 55.50 31.00 6.00 3.50 4.00 
f 98 56 27 14 5 11. มีการประชาสัมพันธ 
% 49.00 28.00 13.50 7.00 2.50 
f 1,222 577 247 92 62 

รวม 
% 55.55 26.23 11.23 4.18 2.82 
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จากตาราง 6 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนเพศหญิงที่มีตอการแขงขันกฬีารักบี้
ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยัแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานการจัดการแขงขัน 
โดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 55.55 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความ
คิดเห็นมากที่สุด ไดแก มีสนามที่ใชเพียงพอกับการแขงขัน คิดเปนรอยละ 77.50  
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ตาราง 7  จํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมทีเ่ปนเพศหญิง ที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานการตัดสินขณะ
แขงขนั  

(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 111 38 25 11 15 1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี 
% 55.50 19.00 12.50 5.50 7.50 
f 156 20 17 2 5 2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ

ถูกตอง % 78.00 10.00 8.50 1.00 2.50 
f 45 108 13 15 19 3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม 
% 22.50 54.00 6.50 7.50 9.50 
f 121 62 8 5 4 4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ 
% 60.50 31.00 4.00 2.50 2.00 
f 99 78 14 5 4 5. มีปฏิกิริยาในการตัดสินที่รวดเรว็ 

% 49.50 39.00 7.00 2.50 2.00 

f 45 44 103 4 4 6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะ 
ตัดสิน % 22.50 22.00 51.50 2.00 2.00 

f 78 101 12 5 4 7. ควบคุมนักกีฬาใหแขงขนัตามกติกาได 

% 39.00 50.50 6.00 2.50 2.00 

f 30 28 108 10 24 8.  พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด 

% 15.00 14.00 54.00 5.00 12.00 
f 685 479 300 57 79 

รวม 
% 42.81 29.94 18.75 3.56 4.94 
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 จากตาราง 7  แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนเพศหญิงที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานการตัดสินขณะ
แขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.81 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มี
ความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ตําแหนงของผูตัดสินขณะตัดสินมีความถูกตอง คิดเปนรอยละ 
78.00 สําหรับขอพรอมที่จะยอมรับความผิดพลาดอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  54.00  
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ตาราง 8  จํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมทีเ่ปนเพศหญิง ที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานความสามารถ
ของนักกฬีารกับี้ฟุตบอล  

(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 102 31 10 45 12 1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
% 51.00 15.50 5.00 22.50 6.00 
f 100 59 24 12 5 2. นักกีฬาเลนเปนทีมได 
% 50.00 29.50 12.00 6.00 2.50 
f 34 28 109 17 12 3. นักกีฬามีประสบการณ 
% 17.00 14.00 54.50 8.50 6.00 
f 31 97 62 5 5 4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั 
% 15.50 48.50 31.00 2.50 2.50 
f 99 59 29 9.4  5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย 

% 49.50 29.50 14.50 4.50 2.00 

f 89 69 29 7 6 6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา 

% 44.50 34.50 14.50 3.50 3.00 

f 28 49 102 7 14 7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได 

% 14.00 24.50 51.00 3.50 7.00 

f 148 21 11 11 9 8. นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง % 74.00 10.50 5.50 5.50 4.50 

f 631 413 376 113 67 
รวม 

% 39.44 25.81 23.50 7.06 4.19 
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 จากตาราง 8  แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนเพศหญิงที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานความสามารถของ
นักกีฬารักบี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 39.44 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยาง
ถูกตอง คิดเปนรอยละ 74.00 สาํหรับความคิดเห็นดานนักกีฬามีประสบการณ และนักกีฬา
ควบคุมอารมณในการแขงขันได มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 54.50 และ 
51.00 ตามลําดับ 
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ตาราง 9  จํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมทีเ่ปนเพศหญิง ที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานสภาพทั่วไปของ ผูชม  
(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 99 54 27 16 4 1. ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้

ฟุตบอล % 49.50 27.00 13.50 8.00 2.00 
f 72 55 35 24 14 2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม 
% 36.00 27.50 17.50 12.00 7.00 
f 127 34 25 5 9 3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน 
% 63.50 17.00 12.50 2.50 4.50 
f 88 37 51 22 2 4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาใน

สนาม % 44.00 18.50 25.50 11.00 1.00 
f 37 115 18 14 16 5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม 

% 18.50 57.50 9.00 7.00 8.00 

f 7 7 48 96 42 6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการ   
แขงขัน % 3.50 3.50 24.00 48.00 21.00 

f 108 52 18 11 11 7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้
ฟุตบอล % 54.00 26.00 9.00 5.50 5.50 

f 538 354 222 188 98 
รวม 

% 38.43 25.29 15.86 13.43 7.00 

  
 จากตาราง 9  แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนเพศหญิง ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานสภาพทั่วไปของ
ผูชม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.43 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มี
ความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ผูชมชอบนักกีฬาบางคน คิดเปนรอยละ 63.50 สําหรับขอที่มีความ
คิดเห็นดานผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึน้จากการแขงขันอยูในระดบันอย คิดเปนรอยละ 48.00 
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ตาราง 10 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมทีเ่ปนนักศึกษาที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานการจัดการ
แขงขนั  

     (N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 134 24 19 17 6 1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขัน

ในเวลาทีเ่หมาะสม % 67.00 12.00 9.50 8.50 3.00 
f 144 33 18 3 2 2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน 
% 72.00 16.50 9.00 1.50 1.00 
f 109 72 12 3 4 3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั 
% 54.50 36.00 6.00 1.50 2.00 
f 100 49 33 7 11 4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ

เหมาะสม % 50.00 24.50 16.50 3.50 5.50 
f 134 19 29 10 8 5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน 

% 67.00 9.50 14.50 5.00 4.00 

f 99 50 36 12 3 6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน % 49.50 25.00 18.00 6.00 1.50 

f 137 32 19 10 2 7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม 

% 68.50 16.00 9.50 5.00 1.00 

f 146 30 12 7 5 8.  มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา 

% 73.00 15.00 6.00 3.50 2.50 
f 41 127 18 7 7 9. มีบริการน้ําดื่มใหกับผูชม 
% 20.50 63.50 9.00 3.50 3.50 
f 120 51 11 8 10 10. มีการสรุปผลการแขงขนั 
% 60.00 25.50 5.50 4.00 5.00 
f 127 19 37 9 8 11. มีการประชาสัมพันธ 
% 63.50 9.50 18.50 4.50 4.00 
f 1,291 506 244 93 66 

รวม 
% 58.68 23.00 11.09 4.23 3.00 
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  จากตาราง 10 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนนักศึกษา ที่มีตอการแขงขนักีฬา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานการจัดการแขงขัน 
โดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 58.68 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความ
คิดเห็นมากที่สุด ไดแก มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา คดิเปนรอยละ 73.00 และสนามที่ใชมี
เพียงพอตอการแขงขนั คิดเปนรอยละ 72.00  
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ตาราง 11 แสดงจํานวนความถี่และคารอยละความคิดเห็นของผูชมที่เปนนักศึกษาทีมี่ตอการ
แขงขนักฬีารกับี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานการ
ตัดสินขณะแขงขัน  

(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 128 37 10 11 14 1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี 
% 64.00 18.50 5.00 5.50 7.00 
f 149 27 18 5 1 2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ

ถูกตอง % 74.50 13.50 9.00 2.50 0.50 
f 54 90 24 17 15 3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม 
% 27.00 45.00 12.00 8.50 7.50 
f 109 70 8 9 4 4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ 
% 54.50 35.00 4.00 4.50 2.00 
f 128 51 18 2 1 5. มีปฏิกิริยาในการตัดสินที่รวดเรว็ 

% 64.00 25.50 9.00 1.00 0.50 

f 57 29 109 2 3 6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะ 
ตัดสิน % 28.50 14.50 54.50 1.00 1.50 

f 88 100 5 5 2 7. ควบคุมนักกีฬาใหแขงขนัตามกติกาได 

% 44.00 50.00 2.50 2.50 1.00 

f 30 35 99 12 24 8.  พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด 

% 15.00 17.50 49.50 6.00 12.00 
f 743 439 291 63 64 

รวม 
% 46.44 27.44 18.19 3.94 4.00 
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 จากตาราง 11 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนนักศึกษา ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานตัดสินขณะแขงขัน 
โดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 46.44 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความ
คิดเห็นมากที่สุด ไดแก ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสนิมีความถูกตอง คิดเปนรอยละ 74.50 
สวนในดานผูตัดสินไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะตัดสิน และผูตัดสินพรอมที่จะยอมรับ
ขอผิดพลาด อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 54.50 และ49.50 ตามลําดับ 
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ตาราง 12 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมทีเ่ปนนักศึกษาที่มีตอการแขงขนักฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33ดานความสามารถของ
นักกีฬารกับี้ฟุตบอล  
(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 115 24 11 48 2 1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
% 57.50 12.00 5.50 24.00 1.00 
f 117 64 8 7 4 2. นักกีฬาเลนเปนทีมได 
% 58.50 32.00 4.00 3.50 2.00 
f 39 28 109 16 8 3. นักกีฬามีประสบการณ 
% 19.50 14.00 54.50 8.00 4.00 
f 33 90 67 8 2 4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั 
% 16.50 45.00 33.50 4.00 1.00 
f 10 62 18 7 4 5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย 

% 54.50 31.00 9.00 3.50 2.00 

f 92 66 19 15 8 6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา 

% 46.00 33.00 9.50 7.50 4.00 

f 33 66 90 2 9 7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได 

% 16.50 33.00 45.00 1.00 4.50 

f 152 18 19 7 4 8. นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง % 76.00 9.00 9.50 3.50 2.00 

f 690 418 341 110 41 
รวม 

% 43.13 26.13 21.131 6.88 2.56 
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 จากตาราง 12 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนนกัศึกษา ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานความสามารถของ
นักกีฬารักบี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.13 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยาง
ถูกตอง คิดเปนรอยละ 76.00 สวนดานประสบการณนักกีฬา และนักกีฬาควบคุมอารมณในการ
แขงขันไดอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 54.50 และ 45.00 ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 46 

ตาราง 13 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมทีเ่ปนนักศึกษา ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 3 ดานสภาพทัว่ไปของ ผูชม  
(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 126 50 15 8 1 1. ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้

ฟุตบอล % 63.00 25.00 7.50 4.00 0.50 
f 88 79 22 7 4 2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม 
% 44.00 39.50 11.00 3.50 2.00 
f 121 44 20 5 10 3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน 
% 60.50 22.00 10.00 2.50 5.00 
f 92 37 48 21 2 4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาใน

สนาม % 46.00 18.50 24.00 10.50 1.00 
f 37 115 18 14 16 5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม 

% 18.50 57.50 9.00 7.00 8.00 

f 7 7 48 96 42 6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการ   
แขงขัน % 3.50 3.50 24.00 48.00 21.00 

f 108 52 18 11 11 7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้
ฟุตบอล % 54.00 26.00 9.00 5.50 5.50 

f 579 384 189 162 86 
รวม 

% 41.36 27.43 13.50 11.57 6.14 
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 จากตาราง 13 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนนกัศึกษา ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานสภาพทั่วไปของ
ผูชม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 41.36 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มี
ความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ผูชมสนุกสนานในการเชยีรรักบี้ฟุตบอล คิดเปนรอยละ 63.00 
สําหรับขอที่มีความดานผูชมชอบความรนุแรงที่เกิดขึน้ในการแขงขนัอยูในระดับนอย คิดเปนรอย
ละ 48.00  ตามลําดับ 
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ตาราง 14 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมทีเ่ปนประชาชนที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานการจัดการ
แขงขนั  

     (N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 150 10 25 11 4 1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขัน

ในเวลาทีเ่หมาะสม % 75.00 5.00 12.50 5.50 2.00 
f 145 35 15 3 2 2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน 
% 72.50 17.50 7.50 1.50 1.00 
f 101 81 11 5 2 3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั 
% 50.50 40.50 5.50 2.50 1.00 
f 108 45 38 3 6 4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ

เหมาะสม % 54.00 22.50 19.00 1.50 3.00 
f 127 34 20 15 4 5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน 

% 63.50 17.00 10.00 7.50 2.00 

f 104 44 37 12 3 6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน % 52.00 22.00 18.50 6.00 1.50 

f 11 25 35 12 17 7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม 

% 55.50 12.50 17.50 6.00 8.50 

f 146 30 12 7 5 8.  มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา 

% 73.00 15.00 6.00 3.50 2.50 
f 41 127 18 7 7 9. มีบริการน้ําดื่มใหกับผูชม 
% 20.50 63.50 9.00 3.50 3.50 
f 120 51 11 8 10 10. มีการสรุปผลการแขงขนั 
% 60.00 25.50 5.50 4.00 5.00 
f 127 19 37 9 8 11. มีการประชาสัมพันธ 
% 63.50 9.50 18.50 4.50 4.00 
f 1,280 501 259 92 68 

รวม 
% 58.18 22.77 11.77 4.18 3.09 
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จากตาราง 14 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนประชาชน ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานการจัดการแขงขัน 
โดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 58.18 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความ
คิดเห็นมากที่สุด ไดแก โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขันในเวลาที่เหมาะสม คิดเปนรอย
ละ 75.00 และมีความคิดเห็นดานมีการบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา กบัดานสนามเพียงพอกับการ
แขงขัน คิดเปนรอยละ 73.00 และ 72.50 ตามลําดับ 
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ตาราง 15 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมทีเ่ปนประชาชนที่มีตอการแขงขันกฬีารักบี้
ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33 ดานการตัดสนิขณะ 

      แขงขนั 
 (N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 122 46 14 7 11 1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี 
% 61.00 23.00 7.00 3.50 5.50 
f 150 28 10 7 5 2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ

ถูกตอง % 75.00 14.00 5.00 3.50 2.50 
f 66 94 15 13 12 3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม 
% 33.00 47.00 7.50 6.50 6.00 
f 121 62 8 5 4 4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ 
% 60.50 31.00 4.00 2.50 2.00 
f 99 78 14 5 4 5. มีปฏิกิริยาในการตัดสินที่รวดเรว็ 

% 49.50 39.00 7.00 2.50 2.00 

f 57 29 109 2 3 6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะ 
ตัดสิน % 28.50 14.50 54.50 1.00 1.50 

 88 100 5 5 2 7.  ควบคุมนักกีฬาใหแขงขันตามกติกาได 

 44.00 50.00 2.50 2.50 1.00 

f 30 35 99 12 24 8.  พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด 

% 15.00 17.50 49.50 6.00 12.00 
f 733 472 274 56 65 

รวม 
% 45.81 29.50 17.13 3.50 4.06 
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 จากตาราง 15 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนประชาชน ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานตัดสินขณะแขงขัน 
โดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 45.81 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความ
คิดเห็นมากที่สุด ไดแก ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสนิมีความถูกตอง คิดเปนรอยละ 75.00 
สําหรับขอที่มีความคดิเห็นดานผูตัดสินไมออนไหวตอความกดดันภายนอกขณะตดัสิน และผู
ตัดสินพรอมทีจ่ะยอมรับความผิดพลาดอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 54.50 และ 49.50 
ตามลําดับ 
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ตาราง 16 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมทีเ่ปนประชาชนที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 3 ดานความสามารถของ
นักกีฬารกับี้ฟุตบอล  
(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 110 25 8 55 2 1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
% 55.00 12.50 4.00 27.50 1.00 
f 11 60 12 11 6 2. นักกีฬาเลนเปนทีมได 
% 55.50 30.00 6.00 5.50 3.00 
f 54 24 105 11 6 3. นักกีฬามีประสบการณ 
% 27.00 12.00 52.50 5.50 3.00 
f 31 97 62 5 5 4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั 
% 15.50 48.50 31.00 2.50 2.50 
f 99 59 29 9 4 5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย 

% 49.50 29.50 14.50 4.50 2.00 

f 89 69 29 7 6 6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา 

% 44.50 34.50 14.50 3.50 3.00 

f 33 66 90 2.9  7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได 

% 16.50 33.00 45.00 1.00 4.50 

f 152 18 19 7 4 8. นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง % 76.00 9.00 9.50 3.50 2.00 

f 679 418 354 107 42 
รวม 

% 42.44 26.13 22.13 6.69 2.63 
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 จากตาราง 16 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนประชาชน ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานความสามารถของ
นักกีฬารักบี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.44 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยาง
ถูกตอง คิดเปนรอยละ 76.00 สวนดานนกักีฬามีประสบการณกับนักกีฬาควบคุมอารมณในการ
แขงขันได อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 52.50 และ 45.00 ตามลําดับ  
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ตาราง 17 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมทีเ่ปนประชาชนที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33 ดานสภาพทั่วไปของ ผูชม  
(N = 200) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 108 55 20 12 5 1. ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้

ฟุตบอล % 54.00 27.50 10.00 3.00 2.50 
f 88 79 22 7 4 2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม 
% 44.00 39.50 11.00 3.50 2.00 
f 127 34 25 5 9 3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน 
% 63.50 17.00 12.50 2.50 1.00 
f 88 37 51 22 2 4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาใน

สนาม % 44.00 18.50 25.50 11.00 1.00 
f 37 115 18 14 16 5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม 

% 18.50 57.50 9.00 7.00 8.00 

f 7 7 48 96 42 6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการ   
แขงขัน % 3.50 3.50 24.00 48.00 21.00 

f 108 52 18 11 11 7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้
ฟุตบอล % 54.00 26.00 9.00 5.50 5.50 

f 563 379 202 167 89 
รวม 

% 40.21 27.07 14.43 11.93 6.36 

  
 จากตาราง 17 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่เปนประชาชน ที่มีตอการแขงขันกฬีา
รักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 ดานสภาพทั่วไปของ
ผูชม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.21 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มี
ความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ผูชมชอบนักกีฬาบางคน คิดเปนรอยละ 63.50 สําหรับขอที่มีความ
คิดเห็นดานผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึน้ในสนาม อยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ 48.00  
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ตาราง 18 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 1-3 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานการจดัการแขงขัน  
(N = 70) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 38 10 11 7 4 1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขัน

ในเวลาทีเ่หมาะสม % 54.29 14.29 15.71 10.00 5.70 
f 34 14 18 2 2 2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน 
% 48.57 20.00 25.71 2.86 2.86 
f 29 16 18 5 2 3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั 
% 41.43 22.86 25.71 7.14 2.86 
f 24 17 13 9 7 4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ

เหมาะสม % 34.29 24.29 18.57 12.86 10.00 
f 33 13 8 10 6 5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน 

% 47.14 18.57 11.43 14.29 8.57 

f 27 17 8 15 3 6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน % 38.57 24.29 11.43 21.43 4.29 

f 28 12 7 6 17 7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม 

% 40.00 17.14 10.00 8.57 24.29 

f 37 21 6 1 5 8.  มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา 

% 52.86 30.00 8.57 1.43 7.14 
f 8 34 9 10 9 9. มีบริการน้ําดื่มใหกับผูชม 
% 11.43 48.57 12.86 14.29 12.86 
f 33 17 5 5 10 10. มีการสรุปผลการแขงขนั 
% 47.14 24.29 7.14 7.14 14.29 
f 34 19 9 4 4 11. มีการประชาสัมพันธ 
% 48.57 27.14 12.86 5.17 5.17 
f 325 190 112 74 69 

รวม 
% 42.21 24.68 14.55 9.61 8.96 
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  จากตาราง 18 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 1-3 ป ที่มีตอการ

แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานการ
จัดการแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.21 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา 
ขอที่มีความคดิเห็นมากที่สุด ไดแก โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขันในเวลาทีเ่หมาะสม 
คิดเปนรอยละ 54.29 สําหรับขอที่มีความคิดเห็นดานการมีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา  
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ตาราง 19 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 1-3 ป  ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานการตดัสินขณะแขงขัน  
(N = 70) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 37 22 5 2 4 1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี 
% 52.86 31.43 7.14 2.86 5.71 
f 37 16 5 7 5 2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ

ถูกตอง % 52.86 22.86 7.14 10.00 7.14 
f 20 32 8 6 4 3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม 
% 28.57 45.71 11.43 8.57 5.71 
f 34 22 5 5 4 4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ 
% 48.57 31.43 7.14 7.14 5.71 
f 29 26 8 4 3 5. มีปฏิกิริยาในการตัดสินที่รวดเรว็ 

% 41.43 37.14 11.43 5.71 4.29 

f 16 12 29 7 5 6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะ 
ตัดสิน % 22.86 17.14 41.43 10.00 8.57 

f 26 33 5 4 2 7. ควบคุมนักกีฬาใหแขงขนัตามกติกาได 

% 37.14 47.14 7.14 5.71 2.86 

f 12 18 34 2 4 8.  พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด 

% 17.14 25.71 48.57 2.86 5.71 
f 211 181 99 37 32 

รวม 
% 37.68 32.32 17.68 6.61 5.71 
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 จากตาราง 19 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 1-3 ป ที่มีตอการ
แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานตัดสิน
ขณะแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 37.68 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอ
ที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี กับ ตําแหนงของผูตัดสินมี
ความถกูตอง คิดเปนรอยละ 52.86 เทากนั 2 ขอ สําหรับขอที่มีความคิดเห็นดานผูตัดสินไม
ออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะตัดสนิ และผูตัดสินพรอมยอมรับความผิดพลาด อยูในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.57 และ 41.43 ตามลําดับ 
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ตาราง 20  จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 1-3 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานความสามารถของนกักีฬารกับี้ฟุตบอล  
(N = 70) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 37 13 5 11 4 1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
% 52.86 18.57 7.14 15.71 5.71 
f 38 17 7 5 3 2. นักกีฬาเลนเปนทีมได 
% 54.29 24.29 10.00 7.14 4.29 
f 12 10 34 6 8 3. นักกีฬามีประสบการณ 
% 17.14 14.29 48.57 8.57 11.43 
f 16 32 13 4 5 4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั 
% 22.86 45.71 18.57 5.71 7.14 
f 27 19 9 11 4 5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย 

% 38.57 27.14 12.86 15.71 5.71 

f 30 32 3 3 2 6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา 

% 42.86 45.71 4.29 4.29 2.86 

f 12 21 30 2 5 7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได 

% 17.14 30.00 42.86 2.86 7.14 

f 46 10 10 3 1 8. นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง % 65.71 14.29 14.29 4.29 1.43 

f 218 154 111 45 32 
รวม 

% 38.93 27.50 19.82 8.04 5.71 
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 จากตาราง 20 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 1-3 ป มีตอการ
แขงขนักีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดาน
ความสามารถของนักกีฬารกับี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.93 เม่ือ
จําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง คิดเปนรอยละ 65.71 สําหรับขอทีมี่ความคิดเห็นดานนักกีฬามี
ประสบการณ กับนักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได อยูในระดับปานกลาง คดิเปนรอยละ 
48.57 และ 42.86 ตามลําดบั 
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ตาราง 21 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 1-3 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานสภาพทัว่ไปของผูชม  
(N = 70) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 32 20 10 6 2 1. ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้

ฟุตบอล % 45.71 28.57 14.29 8.57 2.86 
f 29 26 8 5 2 2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม 
% 41.43 37.14 11.43 7.14 2.86 
f 30 20 11 4 5 3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน 
% 42.86 28.57 15.71 5.71 7.14 
f 29 15 19 5 2 4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาใน

สนาม % 41.43 21.43 27.14 7.14 2.86 
f 13 32 10 7 8 5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม 

% 18.75 45.71 14.29 10.00 11.43 

f 7 7 18 33 5 6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการ   
แขงขัน % 10.00 10.00 25.71 47.14 7.14 

f 22 22 17 7 2 7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้
ฟุตบอล % 31.43 31.43 24.29 10.00 2.86 

f 162 142 93 67 26 
รวม 

% 33.06 28.98 18.98 13.67 5.31 

  
 จากตาราง 21 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมผูชมที่มีประสบการณชม 1-3 ป ที่มีตอ
การแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดาน
สภาพทั่วไปของผูชมโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33.06 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ผูชมสนุกสนานในการเชยีรรักบี้ฟุตบอลคิดเปนรอยละ 
45.71 สําหรับขอที่มีความคดิเห็นดานผูชมชอบความรนุแรงที่เกิดขึน้ในการแขงขนั อยูในระดับ
นอย คิดเปนรอยละ 47.14 
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ตาราง 22 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 4-6 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานการจดัการแขงขัน  
(N = 98) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 41 18 19 10 10 1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขัน

ในเวลาทีเ่หมาะสม % 41.84 18.37 19.39 10.20 10.20 
f 39 29 17 11 2 2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน 
% 39.80 29.59 17.35 11.22 2.04 
f 32 29 18 9 10 3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั 
% 32.65 29.59 18.37 9.18 10.20 
f 33 27 21 9 8 4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ

เหมาะสม % 33.67 27.55 21.43 9.18 8.16 
f 37 29 15 11 6 5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน 

% 37.76 29.59 15.31 11.22 6.12 

f 39 26 15 12 6 6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน % 39.80 26.53 15.31 12.24 6.12 

f 30 29 20 12 7 7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม 

% 30.61 29.59 20.41 12.24 7.14 

f 46 37 11 2 2 8.  มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา 

% 46.94 37.76 11.22 2.04 2.04 
f 20 42 19 9 8 9. มีบริการน้ําดื่มใหกับผูชม 
% 20.41 42.86 19.39 9.18 8.16 
f 41 27 12 9 9 10. มีการสรุปผลการแขงขนั 
% 41.84 27.55 12.24 9.18 9.18 
f 44 24 16 10 4 11. มีการประชาสัมพันธ 
% 44.90 24.49 16.33 10.20 4.08 
f 402 317 183 104 72 

รวม 
% 37.29 29.41 16.98 9.65 6.68 
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  จากตาราง 22 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 4-6 ป ที่มีตอการ
แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานการ
จัดการแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 37.29 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา 
ขอที่มีความคดิเห็นมากที่สุด ไดแก มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา คดิเปนรอยละ 46.94  
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ตาราง 23 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 4-6 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33    
     ดานการตดัสินขณะแขงขัน  
(N = 98) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 38 26 16 7 11 1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี 
% 38.78 26.53 16.33 7.14 11.22 
f 40 28 16 9 5 2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ

ถูกตอง % 40.82 28.57 16.33 9.18 5.10 
f 29 31 11 13 14 3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม 
% 29.59 31.63 11.22 13.27 14.29 
f 45 29 10 6 8 4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ 
% 45.92 29.59 1020 6.12 8.16 
f 34 32 16 9 7 5. มีปฏิกิริยาในการตัดสนิทีร่วดเรว็ 

% 34.69 32.65 16.33 9.18 7.14 

f 26 18 40 7 7 6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะ 
ตัดสิน % 26.53 18.37 40.82 7.14 7.14 

f 26 39 14 7 12 7. ควบคุมนักกีฬาใหแขงขนัตามกติกาได 

% 26.53 39.80 14.29 7.14 12.24 

f 20 24 38 4 12 8.  พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด 

% 20.41 24.49 38.78 4.08 12.24 
f 258 227 161 62 76 

รวม 
% 32.91 28.95 20.54 7.91 9.69 
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 จากตาราง 23 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 4-6 ป ที่มีตอการ
แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานตัดสิน
ขณะแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.91 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอ
ที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ผูตัดสนิมีความมั่นใจในการตัดสนิ คิดเปนรอยละ 45.92   
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ตาราง 24 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 4-6 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานความสามารถของนกักีฬารกับี้ฟุตบอล  
(N = 98) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 48 16 4 24 6 1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
% 48.98 16.33 4.08 24.49 6.12 
f 49 26 6 7 10 2. นักกีฬาเลนเปนทีมได 
% 50.00 26.53 6.12 7.14 10.20 
f 26 10 46 10 6 3. นักกีฬามีประสบการณ 
% 26.53 10.20 46.94 10.20 6.12 
f 16 29 38 8 7 4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั 
% 16.33 29.59 38.78 8.16 7.14 
f 33 30 24 5 6 5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย 

% 33.67 30.61 24.49 5.10 6.12 

f 36 26 22 8 6 6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา 

% 36.73 26.53 22.45 8.16 6.12 

f 16 32 36 5 9 7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได 

% 16.33 32.65 36.73 5.10 9.18 

f 56 9 19 9 5 8. นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง % 57.14 9.18 19.39 9.18 5.10 

f 280 178 195 76 55 
รวม 

% 35.71 22.70 24.87 9.69 7.02 
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  จากตาราง 24 แสดงวาความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 4-6 ป ที่มีตอการ
แขงขนักฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานความสามารถ
ของนักกีฬารกับี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.71 เม่ือจําแนกตามราย
ขอพบวา ขอที่มีความคิดเห็นดาน นักกีฬามีประสบการณ นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถ
ตางกัน และ นักกีฬาควบคมุอารมณในการแขงขันได อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 46.94  
38.78 และ  36.73 ตามลําดบั 
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ตาราง 25 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 4-6 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานสภาพทัว่ไปของผูชม (N = 98) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 39 26 25 6 2 1. ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้

ฟุตบอล % 39.80 26.53 25.51 6.12 2.04 
f 33 26 22 11 6 2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม 
% 33.67 26.53 22.45 11.22 6.12 
f 45 21 15 7 10 3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน 
% 45.92 21.43 15.31 7.14 10.20 
f 39 21 12 16 10 4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาใน

สนาม % 39.80 21.43 12.24 16.33 10.20 
f 16 38 18 12 14 5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม 

% 16.33 38.78 18.37 12.24 14.29 

f 7 5 27 40 19 6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการ   
แขงขัน % 7.14 5.10 27.55 40.82 19.39 

f 33 26 18 10 11 7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้
ฟุตบอล % 33.67 26.53 18.37 10.20 11.22 

f 212 163 137 102 72 
รวม 

% 30.90 23.76 19.97 14.87 10.50 

  
 จากตาราง 25 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 4-6 ป ที่มีตอการ
แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานสภาพ
ทั่วไปของผูชม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 30.90 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา 
ขอที่มีความคดิเห็นมากที่สุด ไดแก ผูชมชอบนักกีฬาบางคน คิดเปนรอยละ 45.92 สําหรับขอทีมี่
ความคิดเห็นดานผูชมสนุกสนานในการชมกีฬารักบี้ฟุตบอล และผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของ
นักกีฬาในสนาม มีความคิดเห็นอยูในระดบัเดียวกันคิดเปนรอยละ 39.82    
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ตาราง 26 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 7-9 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานการจดัการแขงขัน  
(N = 101) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 55 15 21 7 3 1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขัน

ในเวลาทีเ่หมาะสม % 54.46 14.85 20.79 6.93 2.97 
f 49 26 15 8 3 2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน 
% 48.51 25.74 14.85 7.92 2.97 
f 37 33 18 7 3 3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั 
% 36.63 32.67 17.82 9.90 2.97 
f 38 21 33 3 6 4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ

เหมาะสม % 37.62 20.79 32.67 2.97 5.94 
f 67 20 7 6 1 5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน 

% 66.34 19.80 6.93 5.94 0.99 

f 64 19 10 5 3 6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน % 63.73 18.81 9.90 4.95 2.97 

f 43 20 20 8 10 7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม 

% 42.57 19.80 19.80 7.92 9.90 

f 52 26 11 7 5 8.  มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา 

% 51.49 25.74 10.89 6.93 4.95 
f 24 42 19 10 6 9. มีบริการน้ําดื่มใหกับผูชม 
% 23.76 41.58 18.81 9.90 5.94 
f 43 26 18 5 9 10. มีการสรุปผลการแขงขนั 
% 42.57 25.74 17.82 4.95 8.91 
f 43 19 25 7 7 11. มีการประชาสัมพันธ 
% 42.57 18.81 24.75 6.93 6.93 
f 515 267 197 76 56 

รวม 
% 46.35 24.03 17.73 6.84 5.04 
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  จากตาราง 26 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 7-9 ป ที่มีตอการ

แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานการ
จัดการแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 46.35 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา 
ขอที่มีความคดิเห็นมากที่สุด ไดแก มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน คิดเปนรอยละ 
66.34  
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ตาราง 27 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 7-9 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานการตดัสินขณะแขงขัน  
(N = 101) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 56 26 7 5 7 1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี 
% 55.45 25.74 6.93 4.95 6.93 
f 63 19 7 7 5 2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ

ถูกตอง % 62.38 18.81 6.93 6.93 4.95 
f 35 46 9 4 7 3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม 
% 34.65 45.54 8.91 3.96 6.93 
f 49 33 8 5 6 4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ 
% 48.51 32.67 7.92 4.95 5.94 
f 39 33 15 9 5 5. มีปฏิกิริยาในการตัดสินที่รวดเรว็ 

% 38.61 32.67 14.85 8.91 4.95 

f 19 32 45 2 3 6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะ 
ตัดสิน % 18.81 31.68 44.55 1.98 2.97 

f 39 50 5 5 2 7. ควบคุมนักกีฬาใหแขงขนัตามกติกาได 

% 38.61 49.50 4.95 4.95 1.98 

f 19 21 45 4 12 8.  พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด 

% 18.81 20.79 44.55 3.96 11.88 
f 319 260 141 41 47 

รวม 
% 39.48 32.18 17.45 5.7 5.82 
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 จากตาราง 27 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 7-9 ป ที่มีตอการ
แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานตัดสิน
ขณะแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 39.48 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา ขอ
ที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความถูกตอง คิดเปนรอยละ 
62.38 สําหรบัขอที่มีความคดิเห็นดานไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะตัดสนิ และพรอมที่
จะยอมรับความผิดพลาด อยูในระดับปานกลางมีความคิดเห็นอยูในระดับเดียวกนัคิดเปนรอยละ 
44.55  
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ตาราง 28 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 7-9 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานความสามารถของนกักีฬารกับี้ฟุตบอล  
(N = 101) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 66 5 7 21 2 1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
% 65.35 4.95 6.93 20.79 1.98 
f 54 29 9 5 4 2. นักกีฬาเลนเปนทีมได 
% 53.47 28.71 8.91 4.95 3.96 
f 21 16 46 11 7 3. นักกีฬามีประสบการณ 
% 20.79 15.84 45.54 10.89 6.93 
f 16 36 33 9 7 4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั 
% 15.84 35.64 32.67 8.91 6.93 
f 33 29 27 8 4 5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย 

% 32.67 28.71 26.73 7.92 3.96 

f 38 33 20 5 5 6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา 

% 37.62 32.67 19.80 4.95 4.95 

f 16 28 49 2 6 7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได 

% 15.84 27.72 48.51 1.98 5.94 

f 67 9 15 6 4 8. นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง % 66.34 8.91 14.85 5.94 3.96 

f 311 185 206 67 39 
รวม 

% 38.49 22.90 25.50 8.29 4.83 
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   จากตาราง 28 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 7-9 ป ที่มีตอการ
แขงขนักฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานความสามารถ
ของนักกีฬารกับี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.49 เม่ือจําแนกตามราย
ขอพบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยาง
ถูกตอง คิดเปนรอยละ 66.34 สําหรับขอทีมี่ความคิดเห็นดานนักกฬีามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
คิดเปนรอยละ 65.00 สําหรบัขอที่มีความคิดเห็นดานนกักีฬาควมคมุอารมณในการแขงขนัไดและ
นักกีฬามปีระสบการณ อยูในระดบัปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.51 และ45.54 ตามลําดับ 
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ตาราง 29 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 7-9 ป ที่มี 
     ตอการแขงขันกฬีารกับีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลยัแหงประเทศไทยครั้งที ่33     
     ดานสภาพทัว่ไปของผูชม  
(N = 101) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 55 24 12 6 4 1. ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้

ฟุตบอล % 54.46 23.76 11.88 5.94 3.96 
f 43 27 21 6 4 2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม 
% 42.57 26.73 20.79 5.94 3.96 
f 55 26 11 4 5 3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน 
% 54.46 25.74 10.89 3.96 4.95 
f 35 19 24 21 2 4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาใน

สนาม % 34.65 18.81 23.76 20.79 1.98 
f 16 55 10 5 15 5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม 

% 15.84 54.46 9.90 4.95 14.85 

f 5 7 15 44 30 6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการ   
แขงขัน % 4.95 6.93 14.85 43.56 29.70 

f 36 27 18 8 12 7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้
ฟุตบอล % 35.64 26.73 17.82 7.92 11.88 

f 245 185 111 94 72 
รวม 

% 34.65 26.17 15.70 13.30 10.18 

  
 จากตาราง 29 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 7-9 ป ที่มีตอการ
แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดานสภาพ
ทั่วไปของผูชม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 34.65 เม่ือจําแนกตามรายขอพบวา 
ขอที่มีความคดิเห็นมากที่สุด ไดแก ผูชมสนุกสนานในการชมรักบี้ฟุตบอล กบั ผูชมชอบนักกีฬา
บางคน คิดเปนรอยละ 54.46 เทากัน 2 ขอตามลําดับ สาํหรับขอที่มีความคิดเห็นนอยที่สุด ไดแก 
ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการแขงขันความคิดเห็นอยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ 43.56 
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ตาราง 30 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 10 ปขึ้นไป  
     ที่มีตอการแขงขนักฬีารกับี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33     
     ดานการจดัการแขงขัน  
(N = 131) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 66 26 24 11 4 1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขัน

ในเวลาทีเ่หมาะสม % 50.38 19.85 18.32 8.40 3.05 
f 55 35 35 4 2 2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน 
% 41.98 26.72 26.72 3.05 1.53 
f 56 45 20 4 2 3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั 
% 42.75 34.35 18.32 3.05 1.53 
f 66 25 29 7 4 4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ

เหมาะสม % 50.38 19.08 22.14 5.34 3.05 
f 55 38 19 15 4 5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน 

% 41.98 29.01 14.50 11.45 3.05 

f 48 34 37 9 3 6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน % 36.64 25.95 28.24 6.87 2.29 

f 55 45 23 3 5 7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม 

% 41.98 34.35 17.56 2.29 3.82 

f 67 33 25 4 2 8.  มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา 

% 51.15 25.19 19.08 3.05 1.53 
f 41 54 24 5 7 9. มีบริการน้ําดื่มใหกับผูชม 
% 31.30 41.22 18.32 3.82 5.34 
f 60 35 19 7 10 10. มีการสรุปผลการแขงขนั 
% 4.80 26.72 14.50 5.34 7.63 
f 65 16 33 9 8 11. มีการประชาสัมพันธ 
% 9.62 12.21 25.19 6.87 6.11 
f 634 386 292 78 51 

รวม 
% 44.00 26.78 20.26 5.46 3.54 
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จากตาราง 30 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 10 ปขึ้นไป ที่มีตอ
การแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดาน
การจัดการแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 44.00 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา คิดเปนรอยละ 51.15 
สําหรับขอที่มีความคิดเห็นดานมีการประชาสัมพันธ อยูในระดับปานกลางคิดเปนรอยละ 25.19 
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ตาราง 31 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 10 ปขึ้นไป   
     ที่มีตอการแขงขนักฬีารกับี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33     
     ดานการตดัสินขณะแขงขัน  
(N = 131) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 66 25 19 8 13 1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี 
% 50.38 19.08 14.50 6.11 9.92 
f 68 29 25 4 5 2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ

ถูกตอง % 51.91 22.14 19.08 3.05 3.82 
f 36 59 13 12 11 3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม 
% 27.48 45.04 9.92 9.16 8.40 
f 64 38 18 7 4 4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ 
% 48.85 29.01 13.74 5.34 3.05 
f 39 46 28 15 3 5. มีปฏิกิริยาในการตัดสินที่รวดเรว็ 

% 29.77 35.11 21.37 11.45 2.29 

f 31 25 64 9 2 6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะ 
ตัดสิน % 23.66 19.08 48.85 6.87 1.53 

f 35 59 16 15 6 7. ควบคุมนักกีฬาใหแขงขนัตามกติกาได 

% 26.72 45.04 12.21 11.45 4.58 

f 25 29 49 8 20 8.  พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด 

% 19.08 22.14 37.40 6.11 15.27 
f 364 310 232 78 64 

รวม 
% 34.73 29.58 22.14 7.44 6.11 
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 จากตาราง 31 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 10 ปขึ้นไป ที่มีตอ
การแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดาน
ตัดสินขณะแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 34.73 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความถูกตอง คิด
เปนรอยละ 51.91 สําหรับขอที่มีควมคิดเห็นดานไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะตัดสินอยู
ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 48.85  สําหรับขอทีมี่ความคิดเห็นนอยที่สุดไดแกพรอมที่จะ
ยอมรับความผิดพลาด คิดเปนรอยละ 15.27 
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ตาราง 32 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 10 ปขึ้นไป   
     ที่มีตอการแขงขนักฬีารกับี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33     
     ดานความสามารถของนกักีฬารกับี้ฟุตบอล 
(N = 131) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 65 15 8 41 2 1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตวัสูง 
% 49.62 11.45 6.11 31.30 1.53 
f 65 36 15 9 6 2. นักกีฬาเลนเปนทีมได 
% 49.62 27.48 11.45 6.87 4.58 
f 15 24 83 5 4 3. นักกีฬามีประสบการณ 
% 11.45 18.32 63.36 3.82 3.05 
f 21 45 59 3 3 4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั 
% 16.03 34.35 45.04 2.29 2.29 
f 66 35 19 7 4 5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย 

% 50.38 26.72 14.50 5.34 3.05 

f 46 42 30 7 6 6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา 

% 35.11 32.06 22.90 5.34 4.58 

f 26 32 65 1 7 7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได 

% 19.85 24.43 49.62 0.76 5.34 

f 69 19 29 10 4 8. นักกีฬามีความรูเรื่องกฎกติการักบี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง % 52.67 14.50 22.14 7.63 3.05 

f 373 248 308 83 36 
รวม 

% 35.59 23.66 29.39 7.92 3.44 
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            จากตาราง 32 แสดงวา ความคดิเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 10 ปขึ้นไป ที่มีตอ
การแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดาน
ความสามารถของนักกฬีารกับี้ฟุตบอล โดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 35.59 เม่ือ
จําแนกตามรายขอพบวา ขอที่มีความคดิเห็นมากทีสุ่ด ไดแก นักกีฬามีความรูเร่ืองกฎกตกิารกับี้
ฟุตบอลอยางถูกตอง คิดเปนรอยละ 52.67 สําหรับขอทีมี่ความคิดเห็นดานนักกีฬาควบคุม
อารมณในการแขงขันได อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 49.62  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 82 

ตาราง 33 จํานวนความถีแ่ละคารอยละความคิดเหน็ของผูชมที่มีประสบการณชม 10 ปขึ้นไป   
     ที่มีตอการแขงขนักฬีารกับี้ฟุตบอล ในการแขงขันกฬีามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่ 33     
     ดานสภาพทัว่ไปของผูชม  
(N = 131) 
 

ระดับความคดิเห็น 
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย 

ที่สุด 
f 66 36 15 9 5 1. ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้

ฟุตบอล % 50.38 27.48 11.45 6.87 3.82 
f 46 49 25 7 4 2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม 
% 35.11 37.40 19.08 5.34 3.05 
f 56 45 19 4 7 3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน 
% 42.75 34.35 14.50 3.05 5.34 
f 49 39 29 12 2 4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาใน

สนาม % 37.40 29.77 22.14 9.16 1.53 
f 16 56 28 15 16 5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม 

% 12.21 42.75 21.37 11.45 12.21 

f 9 8 13 62 39 6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการ   
แขงขัน % 6.87 6.11 9.92 47.33 29.77 

f 46 32 26 19 8 7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้
ฟุตบอล % 35.11 24.43 19.85 14.50 6.11 

f 288 265 155 128 81 
รวม 

% 31.41 28.90 16.90 13.96 8.83 

  
 จากตาราง 33 แสดงวา ความคิดเห็นของผูชมที่มีประสบการณชม 10 ปขึ้นไป  ที่มีตอ
การแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอลในการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ดาน
สภาพทั่วไปของผูชม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 31.41 เม่ือจําแนกตามรายขอ
พบวา ขอที่มีความคิดเห็นมากที่สุด ไดแก ผูชมสนุกสนานในการเชยีรกีฬารักบี้ฟุตบอล คิดเปน
รอยละ 50.38 สําหรับขอทีมี่ความคิดเห็นดานผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการแขงขันอยูใน
ระดับนอย คิดเปนรอยละ 47.33 
 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

สรุปผล 
 ความมุงหมายของการวจิัย 
     เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผูชม ที่มีตอกีฬารักบี้ฟุตบอลในการแขงขันกีฬา       
มหาวิทยาลยั แหงประเทศไทยครั้งที่ 33 
 
 วิธีดําเนินการวิจัย 
       ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งน้ี เปนผูชมที่เขาชมการแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอล ใน
การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัย แหงประเทศไทยครั้งที่ 33 
                กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนผูชมที่เขาชมการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอลใน
การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 จํานวน 400 คน ที่ไดมาจากการเลือก
กลุมตวัอยางแบบบังเอิญ 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
      เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกบั
การแขงขันกฬีารักบี้ฟุตบอล ในการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ที่
ผูวิจัยสรางขึ้น แบงออกเปน 3 ตอน คือ 
      ตอนที่  1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม  โดยมี
ลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ 
      ตอนที่  2  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกบัการแขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอล ใน
การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 โดยมีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ  
   ตอนที่ 3  แบบสอบถามขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ    
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
     1. นําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากบณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร เพ่ือขอความรวมมือตอผูเชี่ยวชาญงานวิจัยและ
ประธานสมาคมรักบี้ฟุตบอลสมัครเลนแหงประเทศไทย ในการแจกแบบสอบถามใหกับกลุม   
ตัวอยางตอบแบบสอบถาม 
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     2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหดวยตนเองและเกบ็รวบรวมแบบสอบถามทั้งหมด
ดวยตนเอง 
      3. นําแบบสอบถามมาตรวจสอบความสมบูรณ  
 การจัดกระทาํขอมูลและวเิคราะหขอมูล 
      ผูวิจัยไดนําขอมูลมาตรวจสอบความสมบูรณถูกตองแลวคิดเปนรอยละ  จากนั้นนํา  
มาแจกแจงตามลักษณะที่ตองการศึกษา  โดยนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหตามลําดับขั้นดังน้ี 
      1. นําขอมูลจากแบบสอบถามตอนที่  1  มาแจกแจงความถี่และคิดเปนคารอยละ  
นํามาเสนอในรูปของตารางประกอบความเรียง 
      2. นําขอมูลจากแบบสอบถามตอนที่  2  มาแจกแจงความถี่และคิดเปนคารอยละ  
นํามาเสนอในรูปของตารางประกอบความเรียง 
  3   นําขอมูลจากแบบสอบถามตอนที่  3  มานําเสนอในรูปความเรยีง 
 
สรุปผลการวจิัย 
           สถานภาพผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชายและเพศหญิง จํานวน 200 คน คิดเปน   
รอยละ 50.00 เทากัน มีสถานภาพเปนนกัศึกษาและเปนประชาชน จํานวน 200 คน คิดเปนรอย
ละ 50.00 เทากัน และในจํานวนนี้ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีประสบการณดานการชมกีฬา
รักบี้ฟุตบอลตัง้แต 1-3 ป จํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 17.50 4-6 ป จํานวน 98 คน คิดเปน
รอยละ 24.50 7-9 ป จํานวน 101 คน คดิเปนรอยละ 25.25 และ10 ปขึ้นไป จํานวน 131 คน คิด
เปนรอยละ 32.75    
 
 ผลการวิจัย ความคิดเห็นของผูชม ที่มีตอการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอบ ในการแขงขัน
กีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที ่33 โดยจําแนกตามรายดานตางๆ ดังตอไปน้ี 

1. ดานการจัดการแขงขัน           
          ผูชมทีเ่ขาชมการแขงขันกีฬารักบีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยั ครั้ง
ที่ 33 เพศชาย  เพศหญิง  นักศึกษา และประชาชน แสดงความคิดเห็นที่มีตอดานการจัดการ  
แขงขันโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 61.61 , 55.55 , 56.68 และ 58.18ตามลําดบั
โดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวขอตางๆ ในระดับมากที่สุด คือ โปรแกรมการแขงขันมีการ
จัดการแขงขันในเวลาทีเ่หมาะสม , มีสนามใชเพียงพอตอการแขงขนั และ มีบริการน้ําดื่มใหกับ
นักกีฬา คิดเปนรอยละ 75.55 ,  77.50 และ 77.50 กับ 73.00 ตามลําดับ     
    ผูชมที่มีประสบการณในการเขาชม ระหวาง 1-3 ป , 4-6 ป  7-9 ป และตั้งแต 
10 ปขึ้นไปทกุกลุม แสดงความคิดเห็นทีมี่ตอดานการจัดการแขงขันโดยรวมอยูในระดับมากทีสุ่ด 



 85 

คิดเปนรอยละ 42.21 , 37.29 , 46.35  และ 44.00 ตามลําดับ โดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั 
หัวขอตางๆ ในระดับมากทีสุ่ด คือ โปรแกรมการแขงขนัมีการจัดการแขงขันในเวลาที่เหมาะสม , 
มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขนั และ มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา คิดเปนรอยละ 
54.29 , 66.34 และ 46.94 กับ 51.15 ตามลําดับ     
 

2. ดานผูตัดสินขณะแขงขัน           
          ผูชมทีเ่ขาชมการแขงขันกีฬารักบีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยั ครั้ง
ที่ 33 เพศชาย  เพศหญิง  นักศึกษา และประชาชน แสดงความคิดเห็นที่มีตอดานผูตัดสินขณะ
แขงขันโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 46.75 , 42.81 , 46.44 และ 45.81ตามลําดบั
โดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวขอตางๆ ในระดับมากที่สุดlสอดคลองกันทั้ง 4 กลุม คือ 
ตําแหนงขณะตัดสินของผูตดัสินมีความถกูตอง คิดเปนรอยละ 75.00 ,  78.00 , 74.50 และ 
75.00 ตามลําดับ     
    ผูชมที่มีประสบการณในการเขาชม ระหวาง 1-3 ป , 4-6 ป  7-9 ป และตั้งแต 
10 ปขึ้นไปทกุกลุม แสดงความคิดเห็นทีมี่ตอดานผูตัดสินขณะแขงขนัโดยรวมอยูในระดับมาก   
ที่สุด คิดเปนรอยละ 37.68 , 32.91 , 39.48  และ 34.73 ตามลําดับ โดยแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบั หัวขอตางๆ ในระดับมากที่สุด คือ ผูตัดสินคมุการแขงขันไดดี คิดเปนรอยละ 52.86  
ตําแหนงขณะตัดสินของผูตดัสินมีความถกูตอง คิเปนรอยละ 52.86 , 62.38 และ 51.91 และ มี
ความมั่นใจในการตัดสิน คิดเปนรอยละ 45.92 ตามลําดบั     
 

3. ดานความสามารถของนักกีฬารักบี้ฟุตบอล           
          ผูชมทีเ่ขาชมการแขงขันกีฬารักบีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยั ครั้ง
ที่ 33 เพศชาย  เพศหญิง  นักศึกษา และประชาชน แสดงความคิดเห็นที่มีตอดานความสามารถ
ของนักกีฬารกับี้ฟุตบอลโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.75 , 39.44 , 43.13 และ 
42.44 ตามลําดับโดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวขอตางๆ ในระดับมากที่สุดสอดคลองกันทั้ง 4 
กลุม คือ นักกีฬามีความรูในเร่ืองกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยางถูกตอง คิดเปนรอยละ 43.75 ,  
39.44 และ 43.13 กับ 42.44 ตามลําดับ     
    ผูชมที่มีประสบการณในการเขาชม ระหวาง 1-3 ป , 4-6 ป  7-9 ป และตั้งแต 
10 ปขึ้นไปทกุกลุม แสดงความคิดเห็นทีมี่ตอดานการจัดการแขงขันโดยรวมอยูในระดับมากทีสุ่ด 
คิดเปนรอยละ 38.93 , 35.71 , 38.49  และ 35.59 ตามลําดับ โดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั 
หัวขอตางๆ ในระดับมากทีสุ่ด สุดสอดคลองกันทั้ง 4 กลุม คือ นักกีฬามีความรูในเร่ืองกฎกติกา
รักบี้ฟุตบอลอยางถูกตอง คดิเปนรอยละ 66.71 , 57.14 และ 66.34 กับ 52.67 ตามลําดับ     
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4. ดานสภาพทั่วไปของผูชม         

          ผูชมทีเ่ขาชมการแขงขันกีฬารักบีฟุ้ตบอล ในการแขงขันกีฬามหาวิทยาลยั ครั้ง
ที่ 33 เพศชาย  เพศหญิง  นักศึกษา และประชาชน แสดงความคิดเห็นที่มีตอดานสภาพทั่วไป
ของผูชมโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.21 , 38.43 , 41.36 และ 40.21
ตามลําดับโดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัหัวขอตางๆ ในระดับมากที่สุด คือ ผูชมสนุกสนานใน
การเชียรกีฬารักบี้ฟุตบอล และ ผูชมชอบนักกีฬาบางคน คิดเปนรอยละ 63.00 และ 60.50 , 
63.50 กับ 63.50 ตามลําดบั     
    ผูชมที่มีประสบการณในการเขาชม ระหวาง 1-3 ป , 4-6 ป  7-9 ป และตั้งแต 
10 ปขึ้นไปทกุกลุม แสดงความคิดเห็นทีมี่ตอดานการจัดการแขงขันโดยรวมอยูในระดับมากทีสุ่ด 
คิดเปนรอยละ 33.06 , 30.90 , 34.65  และ 31.41 ตามลําดับ โดยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั 
หัวขอตางๆ ในระดับมากทีสุ่ด คือ คือ ผูชมสนุกสนานในการเชียรกฬีารักบี้ฟุตบอล คิดเปน   
รอยละ 47.51 , 54.46 และ 50.38 ตามลําดับ และผูชมชอบนักกีฬาบางคน คิดเปนรอยละ 45.92  
และ 54.46 ตามลําดับ     
 
 ขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ   ไมมีเน่ืองจากขณะสํารวจแบบสอบถามผูตอบ
แบบสอบถามใหความสนใจอยูกับเกมการแขงขันประกอบกับเวลาทีใ่ชในการสอบถามมีจํากัดจึง
ไมมีขอมูลในสวนนี ้
 
อภิปรายผล 
  
     ดานการจัดการแขงขัน 
          ผูที่เขาชมการแขงขนักีฬารักบี้ฟุตบอล ในกีฬามหาวิทยาลยัครั้งที่ 33 ไดแสดง
ความคิดเห็นโดยรวมสอดคลองกันอยูในระดับมากที่สุด อยูในระดับใกลเคียงกันทั้งเพศชาย  
เพศหญิง นักศึกษา และประชาชน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ มาตรฐานในการจัดการแขงขันกีฬา
มหาวิทยาลยัซ่ึงผานการจัดมาแลวถึง 32 ครั้ง ดังน้ันการลดปริมาณของความผดิพลาดลง 
โดยเฉพาะการจัดการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอล จึงสามารถกระทําไดอยางครอบคลมุ ประกอบ
กับการจัดการแขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลนัน้คอนขางจะตองมีการเตรยีมการที่ดี ทั้งสภาพสนาม 
อุปกรณกีฬา และการบริการในดานอ่ืนๆ จึงสงผลใหความคิดเห็นของผูเขาชมในดานของการ
จัดการแขงขันแสดงออกมาสอดคลองกันในทิศทางทีดี่ไดดังกลาว จะมีเพียงการใหบริการ
เกี่ยวกบันํ้าดื่มของผูเขาชมเทานั้นที่ยังใหบริการไดไมทัว่ถึง  
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  ดานผูตัดสินขณะแขงขัน 
       ผูที่เขาชมการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอล ในกีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 33 ไดแสดง
ความคิดเห็นโดยรวมเกี่ยวกบัดานผูตัดสินขณะแขงขันสอดคลองกันอยูในระดับมากที่สุดเชนกัน  
โดยผูเขาชมทีเ่ปนเพศชาย และนักศกึษา จะแสดงความคิดเห็นโดยรวมสูงกวาผูเขาชมที่เปน
เพศหญิง และประชาชน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ การใหความสนใจตอกีฬารักบี้ฟุตบอล และความรู
ความเขาใจในกฎกติกาของกลุมนักศกึษาและเพศชายจะมีมากกวา กีฬารักบี้ฟุตบอลเปนกีฬาที่
มีกฎกติกาการแขงคอนขางละเอียด เพ่ือการเลนทีเ่ปนสุภาพบุรุษ เปนมาตรการในการปองกัน
การกระทบกระแทก ที่ขาดจติสํานึก ดังน้ันผูตัดสินกีฬารักบี้ฟุตบอลจึงตองเปนผูทีมี่ความรู
ความสามารถในการตัดสินไดอยางมีคุณภาพ และสรางความเชื่อถือใหเกิดขึ้นกับทัง้ผูเลนและ
ทั้งผูชมไดพรอมๆ กัน ซ่ึงจะสงผลใหเกมการเลนนั้นๆ เกิดความสนกุสนานและไมเกิดขอขัดแยง
โตเถียงที่เกิดจากความผิดพลาดของผูตดัสินได ดังน้ันการแสดงความคิดเห็นของผูชมจึงให
ความสําคัญกบัตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความถูกตอง และ ความมั่นใจในการตัดสินของ
ผูตัดสินมากทีสุ่ด แตทั้งน้ี ผูชมสวนใหญไดแสดงความคิดเห็นสอดคลองกันในหัวขอที่กลาววา ผู
ตัดสินมักจะไมคอยยอมรับความผิดพลาดของตนเอง ที่เกิดจากการตัดสินน้ันๆ 
 
                ดานความสามารถของนักกีฬารักบี้ฟุตบอล 
        ผูที่เขาชมการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอล ในกีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 33 ไดแสดง
ความคิดเห็นโดยรวมสอดคลองกันอยูในระดับมากที่สุด เกี่ยวกับความสามารถของนักกีฬารักบี้
ฟุตบอลในการแขงขันครั้งน้ี โดยแสดงความคิดเห็นในระดับที่คอนขางต่ําคิดเปนรอยละ 39.00 – 
44.00 เทานั้น โดยเปรียบเทียบกับความคิดเห็นในดานการจัดการแขงขันและดานผูตัดสินขณะ
แขงขัน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ กีฬารักบี้ฟุตบอลเปนกีฬาทีต่องใชทักษะความคลองแคลววองไว
คอนขางสูง การเลนเปนทีม การประสานสัมพันธ ความรวมมือรวมใจ สมรรถภาพทางกาย 
เหลานี้ลวนแตเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่งในการเลนกีฬารักบี้ฟุตบอลใหประสบความสําเร็จ 
การฝกซอมจึงเปนสิ่งสําคญั เพ่ือใหเกิดทักษะความชาํนาญ การประสานงานที่ดีของสมาชิกใน
ทีมเปนไปโดยอัตโนมัติ จะชวยใหเกมการเลนดําเนินไปไดอยางตอเน่ืองและบรรลวุัตถุประสงค
แหงชัยชนะได ความสามารถเฉพาะตวัของนักกีฬารักบี้ฟุตบอลแตละคนก็เปนสิ่งสําคัญมาก
เชนกัน เพราะการทํางานเปนทีมใหประสบผลสําเร็จตองอาศัยภาวะผูนําและผูตามที่เขมแข็งและ
เขาใจในการปรับเปลี่ยนบทบาทตนเองไดอยางเหมาะสมลงตวักับเกมนั้นๆ เพ่ือการรุกและการ
รับไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการแขงขนักีฬารักบี้ฟุตบอลดังที่กลาวไวขางตน เน่ืองจากการชม
กีฬารักบี้ฟุตบอลใหสนุกนั้น ผูมักตองการเกมที่ลื่นไหล ดังน้ันการเลนที่ผิดกติกาบอยครั้งของผู
เลนจึงกอใหเกิดความคิดเห็นในทางลบจากผูชม แตในการศึกษาครั้งน้ีพบวา ผูชมสวนใหญ
แสดงความคดิเห็นสอดคลองกันทุกกลุมเกี่ยวกบันักกฬีามีความรูในเร่ืองกฎกติการักบี้ฟุตบอล
เปนอยางดี ซ่ึงจะชวงสงผลตอรูปแบบของเกมและอรรถรสในการชมไดอยางสนุกสนาน 
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  ดานสภาพทั่วไปของผูชม 
        ผูที่เขาชมการแขงขันกีฬารักบี้ฟุตบอล ในกีฬามหาวิทยาลัยครั้งที่ 33 ไดแสดง
ความคิดเห็นโดยรวมเกี่ยวกบัสภาพทัว่ไปของผูเขาชมการแขงขันสอดคลองกันอยูในระดับมาก
ที่สุด โดยเฉพาะในขอที่ผูชมสนุกสนานในการเชียรกีฬารักบี้ฟุตบอล และ ผูชมชอบนักกีฬาบาง
คน ดังที่กลาวขางตน การเลนที่ถูกตองตามกฎกติกา ผูตัดสินมีความมั่นใจในการตัดสินและผู
เลนมีความสามารถในการเลนพอสมควรยอมสงผลใหเกมการเลนในครั้งน้ันๆ เปนไปอยาง
สนุกสนานและเราใจ ผูชมจะมีสวนรวมในเกมนั้นอยางเต็มที่ ในทางกลับกันถาการเลนเปนไป
อยางไรกฎกติกา มีการเลนผิดกติกากันบอยๆ โดยเฉพาะการเลนที่รุนแรง ผูชมก็จะเกิดความไม
พอใจดังจะเห็นไดจากผูชมสวนใหญแสดงความคิดเห็นสอดคลองกันอยูในระดับนอยที่สุด
เกี่ยวกบัผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการแขงขัน 
   การจัดการแขงขันกีฬาใดๆ หรือการจัดกิจกรรมตางๆ ที่มีผูเขามามีสวนรวมเปน
จํานวนมาก ถาผูดําเนินการจัดทําสามารถรวบรวมขอมูลความคิดเห็นของผูเขามามีสวนรวมใน
ครั้งน้ันๆ ไดอยางครอบคลมุทุกคนและทกุดาน และนําขอมูลน้ันมาวเิคราะหทางสถิติเพ่ือ
นําไปใชเปนปจจัยในการแกไขปรับปรุงมาตรฐาน และคณุภาพในการดําเนินการในครั้งตอไป จะ
ชวยลดความผิดพลาด และสรางความพึงพอใจใหเกิดขึน้กับทุกฝาย  
 
ขอเสนอแนะ 
     ขอเสนอแนะในการทําวจัิยครั้งน้ี 
      1.  ควรทาํการศึกษาดานความคิดเห็นของนักกีฬา และคณะผูจัดการแขงขันดวย 
  

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรทําการศึกษาความคิดเห็นของผูชมทีมี่ตอการแขงขันกีฬา ชนิดอ่ืนๆดวย 
2. ควรทําการศึกษาความคิดเห็นของผูชมทีมี่ตอการแขงขันกีฬารักบี้ ฟุตบอลในการ

แขงขันกีฬาแหงชาติ และกฬีาเยาวชนแหงชาติดวย 
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แบบสอบถาม 

 
เรื่อง   ความคิดเห็นของผูชมที่มีตอการแขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัย 
         แหงประเทศไทยครัง้ที่ 33 ศาลายาเกมส 
 
แบบสอบถามชุดนี้ประกอบดวยความคิดเห็นตางฯ ที่เกีย่วของกับการแขงขันดังน้ี 

 1.  ดานการจัดการดําเนินการแขงขัน 
 2.  ดานการตัดสิน 
 3.  ดานความสามารถของนักกีฬา 
 4.  ดานสภาพทั่วไปของผูชม 

 โปรดตอบแบบสอบถามทุกขอ เพ่ือเปนประโยชนในการแกไขและปรบัปรุงการจัดการ
แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยในครั้งตอไป 

ตอนที่ 1   สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง 

โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองวาง      ที่กําหนดไวตามความเปนจริง 
1. เพศ 

 ชาย     หญิง 
2. สถานภาพ 

 นักศึกษา    ประชาชน 
3.ประสบการณดานการดูกีฬารักบี้ฟุตบอล 
  1-3 ป     4-6 ป 
  7-9 ป     10 ปขึ้นไป  

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นตางฯที่เกี่ยวของกับการแขงขัน 

คําชี้แจง 

โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน 
ถาขอใดเห็นวามีความเหมาะสม หรือเห็นดวย หรือเปนจริงมากที่สุด     โปรดเขียน   ในชองมากที่สุด 
ถาขอใดเห็นวามีความเหมาะสม หรือเห็นดวย หรือเปนจริงมาก       โปรดเขียน   ในชองมาก 
ถาขอใดเห็นวามีความเหมาะสม หรือเห็นดวย หรือเปนจริงปานกลาง    โปรดเขียน   ในชองปานกลาง 
ถาขอใดเห็นวามีความเหมาะสม หรือเห็นดวย หรือเปนจริงนอย  โปรดเขียน   ในชองนอย 
ถาขอใดเห็นวามีความเหมาะสม หรือเห็นดวย หรือเปนจริงนอยที่สุด โปรดเขียน   ในชองนอยที่สุด 
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ดานการจัดการแขงขัน 

ระดับความคิดเห็น 
รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขันในเวลาที่
เหมาะสม      

2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน      

แสดงวา 

 ในขอที่ 1 ผูตอบเห็นวาโปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขันในเวลาที่เหมาะสมมากที่สุด 
 ในขอที่ 2 ผูตอบเห็นวามีสนามที่ใชไมเพียงพอตอการแขงขัน 
 

ดานการจัดการแขงขัน 

ระดับความคิดเห็น 
รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1. โปรแกรมการแขงขันมีการจัดการแขงขันในเวลาที่
เหมาะสม 

     

2. มีสนามที่ใชเพียงพอตอการแขงขัน      
3. พ้ืนสนามมีผิวเรียบเหมาะกับการแขงขนั      
4. อุปกรณกีฬาที่ใชในการแขงขันมีความ
เหมาะสม 

     

5. มีการจัดสถานที่ในการเขาชมการแขงขัน      
6. มีการใหบริการดานการรักษาพยาบาล
เบื้องตน 

     

7. มีแพทยบรกิารประจําสนาม      
8. มีบริการน้ําดื่มใหกับนักกีฬา      
9. มีการบริการน้ําดื่มใหกับผูชม      
10. มีการสรุปผลการแขงขนั      
11. มีการประชาสัมพันธ      
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ดานผูตัดสนิขณะแขงขัน 

ระดับความคิดเห็น 
รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1. ผูตัดสินควบคุมการแขงขันไดดี      
2. ตําแหนงขณะตัดสินของผูตัดสินมีความ
ถูกตอง 

     

3. ความเปนกลางของผูตดัสินในสนาม      
4. มีความมั่นใจในการตัดสนิ      
5. มีปฏิกิริยาในการตัดสินที่รวดเรว็      
6. ไมออนไหวตอแรงกดดันภายนอกขณะตัดสิน      
7. ควบคุมนักกีฬาใหแขงขนัตามกติกาได      
8. พรอมที่จะยอมรับความผิดพลาด      

 
ความสามารถของนักกีฬารักบี้ฟุตบอล 

ระดับความคิดเห็น 
รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1. นักกีฬามีความสามารถเฉพาะตัวสูง      
2. นักกีฬาเลนเปนทีมได      
3. นักกีฬามีประสบการณ      
4. นักกีฬาทั้ง 2 ทีมมีความสามารถตางกนั      
5. นักกีฬามีความสมบูรณทางดานรางกาย      
6. นักกีฬามีนํ้าใจเปนนักกฬีา      
7. นักกีฬาควบคุมอารมณในการแขงขันได      
8. นักกีฬามีความรูในเรื่องกฎกติการักบี้ฟุตบอลอยาง
ถูกตอง 

     

 
 
 



 96 

สภาพทั่วไปของผูชม 

ระดับความคิดเห็น 
รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1. ผูชมสนุกสนานในการเชียรกีฬารักบี้ฟุตบอล      
2. ผูชมชอบเสียงเชียรจากผูชมขางสนาม      
3. ผูชมชอบนักกีฬาบางคน      
4. ผูชมชื่นชมความมีนํ้าใจของนักกีฬาในสนาม      
5. ผูชมชอบความเราใจทีเ่กดิขึ้นในสนาม      
6. ผูชมชอบความรุนแรงที่เกิดขึ้นในการแขงขัน      
7. ผูชมมีความเขาใจในกตกิากีฬารักบี้ฟุตบอล      

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนฯ 

คําชี้แจง 
 โปรดใหขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนฯเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูชมที่มีตอการ
แขงขันกีฬารกับี้ฟุตบอลในการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย ครั้งที่ 33 ในดาน
ตางฯที่ไมไดระบุไวในแบบสอบถามนี ้
 
ดานการจัดการแขงขัน……………………………………………………………………………... 
............................................................................................................................................... 
 
ดานการตัดสินของผูตัดสิน………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................................... 
 
ดานความสามารถของนักกีฬา…………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................... 
 
ดานสภาพทั่วไปของผูชม......................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
ดานอ่ืนฯ……………………………………………………………………………………………. 
............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวค ข. 
รายนามผูเชีย่วชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 
1. ผูชวยศาสตราจารยผานศิ บิลมาศ 
 อาจารยประจําภาควิชาพลศึกษา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2. นาย พรชัย  ประชานิยม 
 ประธานตัดสนิสมาคมรักบีฟุ้ตบอลแหงประเทศไทย 
3.นาย วิสุทธิ  พฤษปญจะ 
 ผูฝกสอนกีฬารักบี้ฟุตบอล มหาวิทยาลยักรุงเทพ ฯ 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ – ชื่อสกุล ยอรช  เหมหอมเงิน 

วันเดือนปเกิด 25 ธันวาคม 2524 
สถานที่เกิด กรุงเทพ 

ที่อยูปจจุบัน 251/1 อิสรภาพ ธนบุรี กรุงเทพฯ 

ประวตัิการศึกษา 
พ.ศ.2541  มัธยมศึกษาตอนตน-ตอนปลาย จากโรงเรียน ภ.ป.ร.ราชวิทยาลัยใน 

พระบรมราชปูถัมภ   
พ.ศ.2546 วทบ. (พลศึกษา) 

จาก มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
พ.ศ.2549 กศม. (พลศึกษา) 

จาก มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
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