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Nutsara  Prasongying (2009). A Program for Developing Critical Thinking Ability in Information    

Perception of Mattayomsuksa  Ⅲ   Students. Master4s Project, M.Ed. (Educational Guidance 

and Counseling Psychology). Bangkok. : Graduate School, Srinakharinwirot University.  

Project Advisor: Asst. Prof. Dr. Nanthana Wong-In. 

The purpose of this study was to compare the critical thinking ability in information 

perception of mattayomsuksa Ⅲ students before and after participating in the Program for 

Developing Critical Thinking Ability in Information Perception. The subjects of this study were 

the mattayomsuksa Ⅲ students of Triumudomsuksa Pattanakan Ratchada School, district 

Ratchada, Bangkok educational service area office 2, in the second semester of 

academic year; 2008 whose scores in critical thinking ability in information perception 

lower than twenty fifth percentile. The samples were 12 students, from those who volunteered 

simple random sampling. The research instruments were a Critical Thinking Ability in 

Information Perception of Mattayomsuksa Ⅲ Students Questionnaire and A Program for 

Developing Critical Thinking Ability in Information Perception of Mattayomsuksa Ⅲ Students. 

The statistical used in data analyses were dependent t - test. 

  The results of the study were as follows:  

            The critical thinking ability in information perception of mattayomsuksa Ⅲ students 

whose participated in the program, as a whole and in each aspects: problems definite, 

information collecting, information management, hypothesis setting and reasonable summarized 

were significantly increased at .01 level. 
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��������������� ��!"�! 
 2.1   ����2���$��������������
 
 2.2   �%��##������������
�
���
��
������������
��������������� ��!"�! 
 2.3   �+�
���� �����&9��+���'	�
�������
��
������������
��������������� ��"�! 

3.   ������+��������$	����#$	��%&$������ 
 3.1   ���
:���
�$	��%&$�������
�;  9#�
 
 3.2   �����#�%	$	��%&$������$����<��&/����'
 ���2&��$	�� %&$������=���> 
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1. ��	
������	��������	��	������������������ �� 

1.1  ����2���$����������������� ��!"�! 

 ��������������� ��!"�! (Critical Thinking) ��M
�:�+����-%	�'	'���N���.+��=�=�����
          
�'�
 �������� ��!"�! (��
�
��O P�=��9�=O; �&/�9�� '%'�=�.2544: 31) �������'����
���O (�����������S 
� ��"���O�����S. 2545:91) ������������/2O�� ��!O ('%'�
 ���
����%�.2522) �������������
�� ��!"�! (&��$!� ������
O. 2549:89) ��	�����'��������+���=�=�����
.� �=������
� ��!�
����2����&	�������2���+���&	���&����
 ���
�(
 �
����� �����(�
�(�
����2	�����$	�� =����
 -%	�� ��
 ���'	�:����V��������������� ��!"�!V W����
����2	����2���$����������������� ��!"�!               
��
����������2&���
.�	
������������������� ��!"�!.�	2&��&���!/=���
����$���=�&/
#9��& ���
�( 

��

�� (Ennis. 1985: 1) .�	�������������#��������������� ��!"�!��
�
���� 30 �*  
.�	�&������ ��������������� ��!"�!��&���!/+����M
�������'���2=9-& .=��=�����������=�           
�'	�2=9-&�
���=����
� �������'�������[�#�=������.� ����
	
��/��<
�:���" 4 ��/��� ��� 

1) ������+���'	�2=9-& 
2) ������+�������.=��=��� =�� ��#�2=9-&+�(�$��=
����&/$��-%	���
 
3) ������+���
	
������=�����'�""/ 
4) ������+����M
���=����
����/.�����'�������[�#�=������.� 

    ����O�&/#��O����O (Moore; & Parker.1986:4-5) .�	�2	�:�
������� ������������� 
�� ��!"�!2������ ������.=��=����������#��#�
���=����
� +�� /��#2����[���)=��$	��	��=��� > 
��������/���
���
���!O������9$9���#��#�&/�'���������/��<
�;"2� 
�$	��  �
���=����
�              
�
�����/+:�������%�=	��+���9� 

&����
 (Lipman.1988:38) .�	�2	�:�
������� ��������������� ��!"�!��M
��/#�
��� 
+�� �= ��M
�9+)��)��&/��M
����������+���������#9��&�'	�
�����	�;"2� =����
�  �&/����
�%	              
��
+��
O�2�� > 
   ����
<� (McPeck. 1990:62) .�	�2	����2���$����������������� ��!"�!��� ��M
���
���+���� 2 ��=� ��� ��=�+���	�
 �=�  (A Frame of Mind) 2������ ������/=������	
�
�����/���

����
�+� ���������
�+�� /=�� ��#��������2<
 �&/��=�+���	�
���� (Mental Operation) 
2������ ������+���/2&���	�
 �'�
 +���/�
���������/2O�&/��/���
   

.#����O (Beyer.1995) �2	����2���$����������������� ��!"�! ��� ���������� 
+�� /=����
����=��� > .�	��������2=9��-& .���'	��������� 
    ����O�&
�O (Kurland.1995) �2	����2���$����������������� ��!"�!��� ������$	��
��#����'	�2=9-& �'	�=��;""��&/���������+����n���	�� W���=��$	����#����'	����!O.������'	
�=��;""� ���
�(
 ��������������� ��!"�! �����2&��$���2=9-&�����������!O �������%�=	�����
�:� 
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   ��� ��O W�#���O �&/��

��� (Roger, Sebraw; & Ronning: 1995) �&������ ������
��������� ��!"�! ��� ������
� ��!�.=��=�����������2=9-& �
����9���
	
���=����
� ���������          
����'��� ���������+:� �������/��<
�:���"���
�( 
  1) ������.=��=��� (Reflection Activity) ��u�2���
�(
���'��
�����	�;"2� �=���M

�
���+:������$	�� �;"2��2	'��� 
���$�(
 
  2) ������ � �� 9��� 9�2
��� (Focused) ��� �������
��������2��� 9��� 9�2
���
����P
�/ �
���+:������$	�� �������/ ����
������
�(
 9�
�(
 �
���
:�.��%����'���
(:�2
���&/��/���
 
�&/=����
�  
  3)  ���=����
�  (Decisions) ��� ���=����
�  ��$	��%&+������%��������'��� 2���
���+:������.� ��������������� ��!"�! ��/��#�	��+���/���� 4 ��/��� ��� 1) �����%	 (Knowledge) 
2) �����9��	����� (Inference) 3) �����/���
 (Evaluation) �&/ 4) �����#�9�����%	��� (Metacognition) 
 ��� ����� (Ruggiero.1996) ��
���� ��������������� ��!"�! 2������ ���=�� ��# 
�������$�������� ���=����
� �����)���	�;"2�+����+���9�����/.� �����'����##��+�����2=9-&���+���9� 
 ��
�(
=	���������/���
$	���9�������(� 

+��
� �$��!� (2544: 4) .�	��9�����2���$����������������� ��!"�!.�	 ���  
�����	�;"2�  ������������/2O�;"2�.�	 =�� ��
�(
 /
� ��!�$	��%&+��������$	���&/=����
� �&���  
�������2=9-&��M
2&���:���" 

��
�
��O P�=��9�=O �&/�9�� '%'�=� (2544: 31-32) .�	��9�����2���$��������������� 
�� ��!"�!��� ��M
������������/2O �������/2O =����
�  �&/��	�;"2� ������2&���������	���2=9-& 
 ��$	��%&+����M
 ��������������!O�&/��������� 
 �����������S � ��"���O�����S (2545: 91-92) �&������ ��������������� ��!"�!��M
����
=�(�� +�� /
� ��!�=����
��������������2
��� ������.���2<
�&	��=��$	���
���������� > �=�=�(��:����
+	�+�� 2����=	��	����=�x�
�&/$	����=�+����%��#�(��2&�� �&/
�������n��
�+�������������%�
+��=���> +���=�=��� ��$	���
�
�(
 �
����2	������.�	�:�=�#+�����2=9��-&�������$	���
����� 

&��$!� ������
O  (2549: 89) �&������ ��������������� ��"�! 2������ ����'	�������  
�
&���!/������/2O �������/2O ���=����
 �&/��	�;"2� ������2&���������	���2=9-& ��$	��%&                       
+����M
 ��������������!O�&/��������� ���
� ��!�������M
.�.�	�
����9�=��� > ����/.�                       
������� ���  �/.���������%�=	�� ����	��������#��#�/����/��� �'	�=��;""� �&/+���/������ 
�����.=��=���  ���2=9-& �������%�=	�����
�:� ������=�� ��#��������&/��/���
�������$��
=
���.�	 

 ��
������������#��������������� ��!"�!��9�.�	��� ��������������� ��!"�! ��� 
��/#�
��������������2=9-& �����.=��=�����������=� ����������#��#�&/�&��
���� ��$	��%&+����M
 ���
�����������!O�&/��������� ��������#���
���!O+����M
�;"2� $	��=	��	� �&/$	��%&+���&9������  
�
���
:�.��%�$	���9�+�����2=9��-& �&/������=�� ��#������������/���
$	���9�$��=
���.�	  
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1.2  �
���� +4�5�+��������$	����#��������������� ��!"�! 

 �
����� �����(�
�(-% 	�� ��.�	������
���� +4�5� �&/��
�� ��+��������$	����#������
��������� ��!"�!
#��� ��������������� ��!"�!��M
����������+������ ����������������
�� ��!"�!������
��
�.�	���������
����+4�5�+�� �=��+�� 3 �&9�� .�	��� 1) +4�5�+�� 
�'��
O�;""�$�� Guilford W�����%��
�&9�� �=��=� 2) +4�5�
��
�����'��
O�;""�$�� Piaget             
W�����%��
�&9��
9+)��;""� �&/ 3) +4�5��'��
O�;""�$�� Sternberg W�����%��
�&9����/��&-&
$������ ����&	����#�:�
����
�!/����������������2��'�=� (2540) .�	�&������+4�5�+��
 �=��+��+�(� 3 �&9������&��������M
+4�5�+����������#�������&/
��
���/#�
������ ���
�(
 -%	�� �� 
 ��
:��
����+4�5�$���=�&/�&9������M
���#�
�����	���������
��
������������
������
��������� ��!"�! ���=��.�
�( 

 1.2.1 +4�5�+���'��
O�;""�$�� Guilford 
  Guilford (1967: 218 - 237) �������'����������������+����������[.�	
 ������[�#�=� +���:�2
��2	�
&���!/$�������������	�
=��� > +���������� ���O��/��# �&/
������=�� ��#����������.�	�	���##��#+����M
��=�x�
 ��&{��O�.�	��
�������	��+��
�'��
O�;""���/��#�	�� 3 ��=� .�	��� ��=��	�
�
�(�2� (Contents) ��=��	�
��)������� (Operations) 
�&/��=��	�
-&-&�= (Products) ���
�( 
  1) ��=��	�
�
�(�2� (Contents) 2������ ��=�9 $	��%&+����#�%	 �'	��M
����+������2	����
������ �#�������M
 5 &���!/ ��� 
 1.1 N�
+����#�%	+��=�  (Visual) 2������ $	��%&+������[$�(
���=�� �����
��	�+����=�
� 2������+���	�� ��N�
�
�  
 1.2 �����+����#�%	+��2% (Auditory) 2������$	��%&+������[$�(
���=�� �����
��#�%	�
�&���&��$��2%'�(
�
 2������+���	�� ��N�
�
�  
  1.3 ��"&���!O (Symbolic) 2������ =������� =���&$ �&/��"&���!O+����	��$�(

�'	�
�/##=���> �'�
 �/##
��"'
/ �/## :�
�
 
 1.4 ��M
N��� (Semantic) 2������ ����+����%��
�%�$��N��� +��������2���
2����������+���$	�� ��
���+���.� 
 1.5 
4=����� (Behavior) 2������ ����������+����� �������������
����!O � =�=� ����=	������&/�[����
�
)O�/2����#9��& 
  2) ��=��	�
��)������� (Operations) 2������ ��/#�
������=��� > +����	��$�(
�� 
 :��
���M
 6 &���!/ ��� 
  2.1 �����#�%	�&/�$	��  (Cognition) 2������ ����	

# ����$	��  �&/
��������9����� ��$	��%&$������=��� > .�	 
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  2.2 ��� :��/�/��� (Memory retention) 2������ �����������
�����<#
$	��%&+���'	�
����/&����
�&�#.�	 
  2.3 ��� :��/�/��(
 (Memory recording) 2������ �����������
�����<#
$	��%&�
���'�����&���(
 >  
  2.4 �������##��
�
�� (Divergent Thinking) 2������ �����������
���
=�#�
��=��������	��&/��������
2&���%��## 2&����)� ���.�� :���� :�
�
  
  2.5 �������##���
�� (Convergent Thinking) 2������ �����������

�����9�$	��%& 2��:�=�#+����+���9��
����:�=�#����� ��$	��%&+���:�2
��2	.�	 
  2.6 �����/���
��� (Evaluation) 2������ �����������
���=����
�                
�������+������%	  :�.�	2���������	�+����	��$�(
�� ����/#�
������
�(
�������%�=	���2��/���
����� 
  3) ��=��	�
-&-&�= 2������ ����������+������$�(
 �����-��-��
��=��	�

�
�(�2��&/�	�
��)��������$	��	����
��M
-&-&�= �����������#�%	��=�92���$	��%& +:��2	����������                      
�
�%��##=��� > ��
 �#�������M
 6 &���!/ ��� 
   3.1 2
��� (Units) 2������ ����������2
���+�����9!��#�=��P
�/=�� �&/�=�=���.�
 ���������
 
   3.2  :�
�� (Classes) 2������ �&9��$������=��� > W������9!&���!/
#����/���������
 
    3.3 �������
�
)O (Relations)  2������ -&$������'�������$	��%&��/�N+
�������
2���2&����/�N+�$	��	����
 
  3.4 �/## (System) 2������ �##�-
2����%��##$������'��������&9��$�� 
������	�=��� > �$	��	����
 
  3.5 �����&��%� (Transformation) 2������ ������#��9���&���
��&�           
$�������$	��%& ���N�
2
���.�����N�
2
��� 
  3.6 �����/�9�=O (Implication) 2������ -&�������/�
2���+:�
���/.�
#������� ��$	��%& 

 ��������������� ��!�"�!��M
������+��-��-��
�
��=��	�
������$�� Guilford 
�
���� �� Guilford .�	�)�#���%��##�����	�;"2�+��� > .������M
��/#�
���+�������	����)���� 
(Operations) ��� ��� :� (Memory) ����%	�&/����$	��  (Cognitive) �������##��
���� 
(Divergent Thinking) �������##���
�� (Convergent Thinking) �&/�����/���
��� (Evaluation)   
�&������ �����#9��&.�	��#�;"2� ���������&	�� #9��& /+:������$	�� ����'	�����#�%	 (Cognitive) 
�&/������ (Thinking) �
����2	�$	�� �N�
���
�(
�&	���&��%� (Transformation) �2	�$	���#�����%	����
+������%��&	��
���
$����� :� W����� �������&���
��&���	.$$	��%& �&	�
:��$	�.���<#�
���� :�  
����'	����������+���	�
��� :� (Memory)  ��
�(
�<�'	�����������	�
��/���
 (Evaluation)   
�����/$	��%&+��������$	���&/.��������$	����#�;"2��&/2�+�����$���;"2�����'	����������
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+���	�
�������##��
�
�� (Divergent Thinking) �������##���
�� (Convergent Thinking) 
=��&���!/$���;"2� �&/ Guilford .�	������/2O���O��/��#$����������������� ��!"�!���
��/��#�	�� 3 ���O��/��# ��� 1) ���O��/��#�	�

9+)��;""� 2) ���O��/��#�	�
�����	�;"2� 
�#����M
�������##���
�� �&/��
�
�� �&/ 3) ���O��/��#�	�
�����/���
  

 ���
�(
 �
���~���
���
��
������������
��������������� ��!"�!=���
�$�� 
Guilford  ��+:�.�	������ ���N�
���!O ����2	
������

��
������������
 3 ��=� �&������ ��=�
�	�
�
�(�2� ��� ������2	$	��%&+����M
����+������2	���������� �&	��2	
������
.�	�'	�����������
������
��������� ��!"�! =����=��	�
��/#�
������ W����<��� ��� :� ����%	�&/�$	��  ���������
��           
�������##��
�
���&/�����/���
��� W���-& ������'	�����������
��������������#�
�(�2�    
��M
���-��-��
��=��	�
�
�(�2��&/�	�
��)������� W��� /.�	-&-&�= �<��� -&$�������� 

 1.2.2 +4�5�+���'��
O�;""�$�� Piaget 

  +4�5�
��
�����'��
O�;""�$�� Piaget (1977: 15-20)  /��������������M

��/#�
���+���'��
O�;""�$���
9��O �&/��M
�/##+���&�#W�#W	�
�&/���������
�
)O�/2����
�
9��O��#�������&	�� ���������	��+���������$���
9��O /�������&���
��&��&/
��
�$�(
          
��M
&:���# ���������[����
�
)O (Interaction) �/2�����
9��O��#�������&	�� �&/�������'�������
9��O
���
��
	�
�(
x�
=��=����=�(��=����� 2 '
�� ��� 1) ��� ���&/��#��� (Organization) 2������ 
��� ���&/��#�����/#�
���=��� > N���
��������/##=���
�����&/���#��9�=&�� =��#+�������
�[����
�
)O��#�������&	�� 2) ������#=�� (Adaptation) 2������ ������#=���2	�$	���#�������&	�� 
�
����2	����N��/���9& (Equilibration) W���������#=��
�(��/��#�	�� 2 ��/#�
��� ��� ����%�W��
�$	�������	�� (Assimilation) 2������ ���=�����2��������#�%	$	��%& ��N��
���$	��%�������	��
+����������������������%	�&/��)����+������%��&	� �&/������#������	�� (Accumulation)                   
W���2��������� ��������	��+���������+������%��&	��2	�$	���#�N�
���&	�� ����%�W��������	��
�&/������#������	��������������$	����
 �&������ $!/+�������#������	��$	������.�	���#������	��
+���������$������2	�$	���#������	� �&/��#���&���!/�2&��
�(
�$	����
��
+��
O$�����+������%��&	� 
 ������	��+��������� /����$�(
 ����/#�
����%�W��������	�� (Assimilation) �&/
��/#�
������#������	�� (Accumulation) W��� /��������#��9���&���
��&�=&����&��&/
��
�
��M
&:���#$�(
 �&������ �����#9��&
#��#$	��%&2������
���!O+��$	���	� �:����2����;"2� /����
N��/.�����9& (Disequilibrium) ��� /�'	��/#�
����%�W���&/���#������	�� �
����2	����N��/
���9& (Equilibration) $�(
 #9��& /�'	��/#�
���+�(�����
�����	���/##�������	������'	
��/#�
�������&��� +:��2	#9��&������
��
������������
�������������#��#�&/
���2=9��-& �
�����	�������$	�� ��������#�&���#=��.�	�&/��M
��/#�
���+������$�(
=&����&� 
�
���+:������$	�� ��������#�������&	�� +:��2	����������	��+��������� W����/��#
��
����+�� 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 16 

�'��
O�;""� ���
��
�����% 	���+������$� (
�	�������#�$	����&/������#�2	�$	���
��#�&� 
N��
��
�(
 �
��� +O (Aliken.2000:182-183) .�	
:���
���M
 4 �/�/ =��&:���#
��
���� ���
�( 
  �/�/���  $�(
�����&���
.2��&/��/��+���-�� (Sensorimotor Stage)               
�����=�(��=�������������/��! 2 $�# ��M
$�(
+����<��������������+�������&���
.2��&	���
�(�           
���[�������=�#�
��=���������&	���	�������/+:� ������$����<�$�(

�(�'	��"&���!O
	�����                
 /�$	�� ����=��� >  �������/+:��&/�����&���
.2� �&/ /����
�%	=��������#=��+���$��������'	
��/��+���-��.�	�+��
�(
 
  �/�/+�����  $�(
���
����[�#�=���� (Preoperational Stage) ���9��/��! 2-7 �*  
��M
$�(
+����<�������'	N��� �&/��"&���!O��������
 �������
�%	��M
.�����������<� N�����M
����������
+��'����2	��<���	�����������#��� 2�����
+��
O��������#����=��� > �=���<��
$�(

�(��
��
�����	�

������.�����2=9��-& ��<�������=����%���#�����#�%	 W�����M
$	� :���� 6 ��/���$�������� ���             
1) ������=����%���#����+����M
�%�)��� 2) .������������������	�
�&�#�������'	2&���2=9-&              
3) ������=
�����M
�%
�O�&�� �$	�� ����
���
���2����$	�� �2���
=
��� 4) �������;"2�����$��
2����2=9���!O+�&/�����+�&/�	�
 .��������
� ��!�2&�� > �	�
.�	  5) ���=����
����=��� > =��
���
+����#�%	2�������2<
�
$!/
�(
�+��
�(
 �&/ 6) ����'��������2=9���!O2�������$�����.��.�	�'	
2&���2=9-& 
  �/�/+�����  $�(
�[�#�=�����	���%�)��� (Concrete Operational Stage)                      
���9��/��! 7-11 �* ��M
$�(
+����<�����������	������'	��"&���!O�&/N��� ��������	��N�
             
�+
�
� .�	 ��������&���!/���=
�����M
�%
�O�&��
	��&� ��������	�;"2�+����M
�%�)���.�	 
�$	�� 2&���������%�$������.�	��� ����2�������$����	 /��&���
�N�
.��<������������!�+������ 
����������	�
�&�#.�	 ���+�(������� ����/�N+����$��.�	 =&�� 
�$	�� �
������$�����
�����#�+��# 
  �/�/�9�+	��  $�(
����[�#�=�����	��
��)��� (Formal Operational Stage)  
���9��/��! 12 �*$�(
.� ��M
$�(
+����<��������$	�� �
����+����M

��)���.�	 �������������
���2=9��-&�
�����	�;"2� ��������	�;"2�.�	2&��> +�� ����������##��+�����=�O.�	  
�%	 ������	�������	��N�
�+
�
� $�(
 �����������������#����+��
���2
��.� �������;  9#�
                    
������
�� +�� /����� ��!"�!��������#����+����M

��)��� �����������	��+4�5��&/+���# 
�##��+�����=�O.�	 ������$����<� /.�����=����%���#$	��%&+���� ����������=�
�������������             
�=���M
������+����%��
�%�$�����=�(����=�x�
2������
���!O+�����.��.�	����$�(
 ��� > ��������� 
��M
$��=
����&/�$	�� �������$��-%	���
�	�� 

 ��9�.�	���+4�5�$���
��� +O.�	�)�#�����
��
����+���������+������ ��$�(
2
��� 
.��%����$�(
2
��� �����������O��/��#+���:���" 4 ��/��� ��� ���� ��"�=�#�=$����������&/              
�9��N��/  ��/�#���!O+�����N�
�&/+������ ��/�#���!O+��������&/�N��/���9& W�����M

��/#�
���+���=�&/�
�'	�
������#=�� �&/$�(

��
����$�������� /�������&���
��&�=��&:���#$�(
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W���
��
�����
$�(
=	
 /��M

�(
x�
$��
��
�����
$�(
�%� �&/
��
����$���������
�=�&/�
 
 /��&���!/�������
 �=� /�=�=�����
�
�	�
$����=��������<��
�������$���=�&/�/��#$��

��
���� (Demobo.1991:49; citing Piaget.1964) 

 1.2.3 +4�5��'��
O�;""������$�� Sternberg 

  Sternberg (1985) .�	��
�+4�5��'��
O�;""������ �
 �.�.1985 W����)�#�����
�'��
O�;""���/��#�	������������ 3 �	�
 ��� �	�
������ �	�
��/�#���!O �&/�	�
#��#+
����� �����+4�5������)�#������������ 3 +4�5� .�	���
�( 

 1) +4�5������	�
#��#+����� (Contextual subtheory) �&����������������
+���=��;""�+��������$	����##��#++��������&/���
)���$��#9��& ���+�(�����[�#�=��&/���
��/+:�+��������������P&���P&��$���=��;""��
#��#+����� W�����/��#�	�� 1) ����������
�
������#��&���
=
����2	�$	���#�������&	��������� 9�2��� (Adaptation) 2) ����&����������&	��
+���:�
����/��'
O�%��9� (Selection) �������+�� /+:�=���������'�
 �&/ 3) �����������
���
�����&��&/���#�=���������&	�� (Shaping) �2	�2��/����#�����������&/���
���$��=
 

  2) +4�5������	�
��/�#���!O (Experiential Subtheory) �&��������/�#���!O
+����=������������+���;""� W���������$	����#�����������
�������
�%	 ����/�#���!O+����=��
����������+���;""� �&/������$	����#�����������
�������
�%	 ����/�#���!O ����&/���

:������%	���'	�
�����	������O ��/��#�	�� 1) �����������
�����	�;"2���&��2��                    
��M
�����������
����������2�� > +�(�+����+�����=�O�&/��&����=�O 2) �����&����
���
��/��&-&$	��%&+���� ���+�(�����������+�� /�'������� ����������+�(����������
����
���
%

+���/�����	�;"2��2	��$�(
      

   3)  +4�5������	�
��/#�
������ (Componential Subtheory) �&����������������
+���=��;""�+��������$	����#��/#�
������ 2��������������
�������
�%	�����2�� W������#�&9�
���O��/��# 3 ��/��� ��� 

 3.1 ���O��/��#�	�
������#������� (Meta-Component) ��M
��/#�
������
������� W�����/��#�	�� �����/��&�����%	 �����	�;"2� ����-
=��=�� �&/��/���
-&�
����2	��

�:��
�
.�������%�=	�� 

 3.2 ���O��/��#�	�
����[�#�=� (Performance Component) ��M
��/#�
��� 
&�����[�#�=�=�����=����
� ������� ���O��/��#�	�
������#��������&/���O��/��#�	�
���
�[�#�=���M
��/#�
���+����#�%�.��	����
 �
��/����������������.���
���
�=�������	�;"2� 
�
���� ��.��������[�#�=� ���
����[�#�=������������<.���
���
� /=	����������O��/��#������           
+���2��/����'������O��/��#�	�
����[�#�=� ��/��#�	�����O��/��#�	�
���������� > .�	��� 
����$	��2�� �������&/�����#�+��# ���=�#�
���&/���
��
��=��;""��
�����	�;"2� 
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 3.3 ���O��/��#�	�
�������2������%	  (Knowledge - Acquisition 
Component) ��M
��/#�
�������2������%	 W�����M
���
��/��#�:���"$���=��;""�  ��=	�������
��/#�
�������&��� ������&�������$	��2�� ����&���������$	��%&+��������$	���
��)�+��+������
N�
���+�������#.�	 ����&�����)���������#�+��#�
����2	$	��%&+��.�	��#��.�	��#��������#�+��#�����
�2��/����#$	��%&����+������%��&	� �
����2	.�	�����%	�2��+���2��/���$	�.�	�
�/##���� :� 

 �����9��&	�+4�5��'��
O�;""������$�� Sternberg ���
��
�����������+��
�'��
O�;""� =	�������+4�5����� 3 +4�5���/��#��
 Sternberg �'������ �������������
�� ��!"�! ��M
������+����%��
+4�5������	�
������ �	�
�����������	�
������$�(
�%� 
(Meta-Components) W�����#�9���/#�
�����/��&�����%	$��#9��& �&/'����2	#9��&
�:��
�
�������&/��/���
-&+��.�	 ����������M
��/#�
���$�(
�%�+���'	�
�������-
 =��=�� �&/
��/���
����[�#�=�+9�$�(
=�
 ��M
��/#�
���+����#-��'�#�
����:�2
�+�� /+:������.���#��
2���
'9�$����

�(
 �
����2	����:��
�
�����M
.�������%�=	��  

  ��+4�5����+���&�����$	��=	
 +:��2	������+��#�����/#�
������ 
��
����+��
������� ��/#�
��������������� ��!"�! �&/���
��
���������������� ��!"�!$��#9��&
.�	�������$�(
 

1.3  ��/#�
��������������� ��!"�! 
 ��������������� ��!"�!��M
��/#�
���+��W�#W	�
 ��/��#.��	�������#�%	                     

����/&����������%	+���/����%� ���-��-��
�����%	�&/�����	��$	��%&$�(
���2�� �
���2��:�=�#���
����2���$������+���������/.� W�����/#�
������-��-��
�����%	 :���M
=	���'	��/�#���!O            
�
�������
�%	+��-��
���&/+���/�P
�/2&�� > ������$	��	����
 .�	��
�����������&/-%	�'����'�"            
�&��������/#�
��������������� ��!"�!.�	�����2&��2&�� W���-%	�� ��.�	��
�.�	�
����������/2O���
��/#�
��������������� ��!"�!��/��#�	����/#�
�����#	�� ��������
=����+�� 1 

=���� 1 �
������������#��/#�
��������������� ��!"�! 

-%	�'����'�" ��/#�
��������������� ��!"�! 

��=��
 �&/��&�W��O 
(Watson and Glaser.1964: 11) 
 
 
 
 

1) ����	����� 
2) ����/#9$	�=�&��#�(��=	
 
3) ���
��
�� 
4) ���=����� 
5) �����/���
$	��=	��	� 
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=���� 1 (=��) 
 

-%	�'����'�" ��/#�
��������������� ��!"�! 

������&� (Decaroli.1973: 67-69) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

��

�� (Ennis.1985) 

 

 

 

 

 

 

 
 

1) ���
����  ��M
����:�2
��;"2� +:�����=�&���������# 
    ����2���$���:� �&/$	����� �&/����:�2
���!�O 
2) �������2����=�x�
 ����������������
�
)O�'���2=9-&  
    ���2�+���&����&/���
����!O 
3) �����/��&-&$������ ��M
����/#9$	��%&+�� :���M
 ��#��� 
    $	��%&+��������$	�� 2�2&��x�
 �&/ ���/##$	��%& 
4) ���=�����$	��+<  ����&/�����9��	����� ��2&��x�
           
    ����/#9��=� 
5) ����'	�2=9-& ����/#9�2=9�&/-& �������
�
)O�'�� 
    =������=�O 
6) �����/���
-& ����������!�O ����:�2
����� 
    ���2=9��-& 
7) �����/�9�=O ��M
���+���#$	���9��&/�����9��	�����               
    �&	�
:�.��[�#�=� 

1) +���/���
���� .�	��� ����/#9 9��:���"$����/��<
�;"2�  
    $	���9� �/#9�2=9-&  +�(�+������[�&/.������[ ���=�(� 
    �:����+���2��/���
�=�&/���
���!O ����/#9�����
.$ 
    $	�=�&��#�(��=	
 
2) +���/���=����
$	��%& .�	��� ���=����
����
���'������$�� 
    �2&��$	��%& ���=����
����������$	����#��/��<
�;"2�              
    ���
� ��!���������&	�� 
3) +���/����	������
�����	�;"2��&/���&���9������ 
    ���2=9��-& .�	��� ����	���&/���=����
� �
�����9�  
    �##�9�
�� 
��
�� �&/���+:�
������+�� /����$�(
=���� 
    �����
���'������ 
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=���� 1 (=��) 
 

-%	�'����'�" ��/#�
��������������� ��!"�! 

���&O��&WO (Quellmalz.1985) 

 

 

 

�
���&��O  
(Woolfolk.1987;citing Kneedler) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1) ����/#92����:�2
��:���� ������/2O���
��/��#+���:���" 
    �&/
�����:��:���" 
2) =����
����
���'������$���2&��$	��%&�&/��������= 
3) �����9��	����� ������
��
�� ����9�
�� ���=����
�9!��� 
    �&/���=����
�����+<  
4) ����'	��!�O=����
����
��
���$��$	���9� 

1) 
�����&/+:�������/ �����#�;"2� ��/��#�	�� 
    1.1 �/#9���������+���:���"2�������/#9�;"2� 
    1.2 �����#�+��#�����&	���&���&/�����=�=���$������=��� >  
         =�(��=� 2 �����$�(
.� 
    1.3 =����
�/2����$	��%&+��'��� 
��#$	��%&+���&9������ $	��%& 
         +��������$	����#$	��%&+��.��������$	�� $	��%&+�� :���M
��# 
         $	��%&+��.�� :���M
 
    1.4 =�(��:����+�� /
:�.��%������$	�� �&/'��� 
��������#         
         ��������� 
2) 
� ��!�=����
$	��%&+�����������
�
)O��#�;"2� ��/��#�	�� 
    2.1  :��
������=�=����/2����$	��+<  ����&/��������2<
 
    2.2 =����
���$	�����2�����"&���!O+���:�2
��2	������ 
         ����&	�����
�
)OW�����
�&/��
 �&/����&	����##��#+ 
         +�(�2��2���.�� 
    2.3 �/#9$	����=�x�
+��.��.�	�&���.�	�
����	���2=9-& 
    2.4 �/#9�������+���
���=�� 2������������(�������������#�
         
    2.5 �/#9��������=� �;  ���	�
����!O ������!�                
         ����$	�$	��=
��� 
    2.6 �/#9�����&	���&���&/�����=�=����/2�������
��� 
         �&/�9�����!O 
3) ��	�;"2�2������&�$	���9� ��/��#�	�� 
    3.1 �/#9����
��
���$��$	��%& 
    3.2 
����!O-&&�
)O+���� ��M
.�.�	 
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=���� 1 (=��) 
 

-%	�'����'�" ��/#�
��������������� ��!"�! 

��
�
��O P�=��9�=O �&/�9�� '%'�=� 
(2544: 32 - 38)  

��/��#�	�� 3 ���
 ���
�( 
1) ��/#�
���+:���
$�������� (Mental Operations)                 
    ����%� 2 ���
��� 

1.1 ��/#�
���-��-��
�����%	 (Cognitive Operations)   
      �������'	+���/
�(
x�
=��� > �
�������$	��%& �&/ 
       �'	�9+)��)�=��� > �
�����	�������%	$�(
���2�� 

    1.2 ��/#�
��� ������&/��#�9�������� (Metacognitive  
         operations) ��/#�
���
�(�/+	�
�2	�2<
����������            
         W�����$�(
=�
���+:���
���
�( 
         1.2.1 ����-
 ���#�9+)��)��&/+���/
�(
x�
+��������$	��   
                 ��#�������
����2	����-&�:���<    
         1.2.2 ��/���
-&���+:���
$���������$��=
��� 
         1.2.3 ��#�9���/#�
���+:���
$������������#��&���
 
                      ������� =��-&$�������/���
��M
�/�/ > 
2) ����������������� (Disposition) 
    �
+���������'	��/#�
���+:���
$��������+���������   
    �������+����M
-&���&/
:�.��%���������������� ��!"�! 
    ��� /��/�#�����:���< ������� ������9+)��)�+���
�#�
9
  
    �2	������������&/
4=�����+��P&���&/����-&�� .�	��� 
         1) �%	 ���&����'	$	��%&+��
���'������ 
         2) ���2�2&��x�
�
�#�
9
 
         3) ��n�� ��	�� ��#{;���������2<
 
         4) =�(�� +:���
 
�:���<  
         5) ��&���
��������2<
��������2=9-&+�������#{;� 
         6) .�����
=����
���� 2�������2&��x�
.���
���
� 
3) �����%	 (Knowledge)  
    ��� ����+�����.�	��#�%	W�����  /�� ����� :� �� �����
:� 
    �����%	�2��-��-��
��#�����%	���� �
$!/+������%	  
     (Knowing) ��� ��/#�
�����#�%	W�������.�	��#�%	�&/��  / 
     ��<#��M
�����%	2���.����<#.�	��M
�����%	�<.�	 
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  ����/#�
��������������� ��!"�!���=���� 1 �����2	�2<
�����-%	�'����'�"          
.�	�:�2
���/#�
��������������� ��!"�!.�	�=�=�����
 -%	�� �� ���������/2O��/#�
������
��������� ��!"�! ��9�.�	���=����+�� 2 

=���� 2 ��/#�
��������������� ��!"�! 

��/#�
��� �� ���������� -%	�'����'�" 

1) �/#9�;"2� 
 
 
 
2) ��#���$	��%& 
 
 

1. +:������$	�� �;"2� 
2. �:�2
��;"2�2������������+���:���"          
    =&�� 
+:������$	�� ��������# 
    ����2���$���:��&/$	����� 
1. ����2������%	 �	
2�2&��x�
�� 
    �
�#�
9
 
2. ��#���$	��%&+��������$	����#�;"2�     
    $	��=	��	� �&/$	��%&+���&9������ 

��

��,�
���&��O 
������&�,��

��,�
���&��O, 
���&O��&WO 
 
��=��
 �&/��&�W��O,��
�
��O 
P�=��9�=O �&/�9�� '%'�=� 
������&� 

3)  ���/##$	��%& 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4) =�(����=�x�
 
 
 
5) �����9������ 
    ���2=9��-& 
 
 

1. 
� ��!�����
���'�������&/���� 
    ����&	��$��$	��%& 
2.  :��
������=�=����/2���� 
   $	��+<  ����&/��������2<
 
3. ���=�����$	��%& 
4.  :��
�$	��%&+�����������������=� 
    ����&:������ 
5.   :��
������=�=����/2�������
��� 
     �&/�9�����!O 
6.  �&����'	$	��%&+��
���'������ .�����
 
     =����
���� 2�������2&��x�
           
     .���
���
� 
1.  �:�2
����=�x�
 ������������     
    �������
�
)O�'���2=9-& ���2� 
    +���&����&/���
����!O 
1.  ��9��;"2� ����	����� ��2&��x�
 
     �&/$	��%&+���
���
� 
2.  =����
� �
�����9�                   
     ��������2=9��-& 

��

��, ���&O��&WO, 
P�=��9�=O �&/�9�� '%'�=� 
�
���&��O 
 
��=��
 �&/��&�W��O 
�
���&��O 
 
�
���&��O 
 
��
�
��O P�=��9�=O �&/�9�� '%'�=� 
������&� 
 
������&� 
 
 
������&�,�
���&��O,���&O��&WO 
 
��

�� ,���&O��&WO 
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  ��=���� 2 ��9�.�	�����/#�
��������������� ��!"�! ��/��#�	�� ����/#9�;"2�   
�����#���$	��%& ��� ���/##$	��%& ���=� (����=�x�
 �&/�����9���������2=9��-&            
W����=�&/$�(
�����&/��������
�( 
 1.  ����/#9�;"2� 2������ ���+:������$	�� �;"2� $	��=	��	� �&/$	��%&+���&9������ 
�&/�������:�2
��;"2�2������������+���:���".�	 =&�� 
���+:������$	�� ��������#����2��� 
$���:��&/$	����� W�������/#9�;"2������M
 9������=	
$����������������� ��!"�! �
��/��M
���
��/=9	
�2	#9��&����������������;"2�2���$	��=	��	�2���.�	��#$	��%&$������+���&9������ ���#9��& /

�����2��:�=�#+�����2=9��-&�
���+:������$	�� ��#�;"2�
�(
 
 2.  �����#���$	��%&  2������  �������2������%	  ����	
2�2&��x�
���
�#�
9

�&/�����#���$	��%&+��������$	����#��/��<
�;"2� $	��=	��	� 2���$	��%&+���&9�������2	�������$�(
 
 3.  ��� ���/##$	��%& 2������ ���=�����$	��%& ���
� ��!�����
���'�������&/             
��������&	��$��$	��%& ������ :��
������=�=����/2����$	��+<  �����#��������2<
              
��������=���#����&:������  ���
�����#�9�����!O $	��%&+��������$	����#$	��%&+��.��������$	����#
��/��<
�;"2� �&	�
:��� ���&9���&/ ��&:���#�����:���"$��$	��%& �
����'	��M
�
�+���
���
=�(����=�x�
 
 4.  ���=�(����=�x�
 2������ ���
:����$	��%&+�� ���/##�&	���
� ��!��:�2
�
���=�x�
 �������������������
�
)O�'���2=9-& �
���2�+���&����&/
����!O�
�����9����
��������M
.��
+��+�������+���9� ��$	��%&+������[ �
���+�� /
:�.�
� ��!�=����
� �
���          
&�$	���9���������2=9��-& 
 5.  �����9���������2=9��-& 2������ �����9��;"2�����'	�2=9-&�&/�	����� ��
$	��%&2&��x�
+���
���
� �
������=����
� �
�����9�+����M
$	��9=���������2=9��-& 

 �����
:�
������������������� ��!"�!W���2��������/#�
��������������2=9-& 
�����.=��=�����������=� ����������#��#�&/�&��
���� ��$	��%&+����M
 ��������������!O�&/
�����������������#���
���!O+����M
�;"2� $	��=	��	� �&/$	��%&+���&9������  �
���
:�.��%�$	���9�
+�����2=9��-&$��=
���.�	  W�����M

����+����M
������	���
� ��!�������#��/#�
�������������
�� ��!"�! 5 $�(
=�
 ���  ����/#9�;"2�  �����#���$	��%&  ��� ���/##$	��%&  ���=�(����=�x�
 
�&/�����9���������2=9��-& �
����2	.�	 9��9��2����
��������������� ��!"�! ��� -&��9�+����M

$	��9=���������2=9��-&  W�����������9�&���!/$���������������� � ��!"�!.�	���
N�
��/��# 1 
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N�
��/��# 1 &���!/$����������������� ��!"�! 

1.4  &���!/$��-%	+������������������� ��!"�! 

�����������&/
�� �=��+��2&��+��
.�	�)�#�����
4=�����+����M
&���!/$����� 

�������$��-%	+�������������������� ��!"�!.�	������2&��&���!/ ���
�(
-%	�� �� ��.�	
:��
����
��������#&���!/��������������&�������
������9� ���
�(  
 ��

�� (Ennis.1991: 158-180) .�	��
����&���!/$��-%	+������������������
�� ��!"�! �����
�( 
 �	�
&���!/+��������� 

1) 
%� �$��
 2���������������$	�� ���������2���'��� 
 
2) �:�2
���/��<
�;"2�+���
�
�
 
3) 
� ��!����
���!O���+�(�2�� 
4) ����2��2=9-&�&/�2	�2=9-& 
5) ��M
-%	+���������%	+�
������%����� 
6) ���2�+���&���2&�� > +�� 
7) ����2������%�=	�����
�:��2	���+���9�=�����
���!O+��=	����� 
8) =�/2
����������'���
�(
x�
$��=
��� 
9) ��n�� ��	��
� ��!�+��
/���
 > 
���2
�� ���
����$��=
 
10) .�����
=����
� ��!�+��2&��x�
�&/�2=9-&.���
���
� 
11) ��
��
 9���
2�����&���
 9���
�������2&��x�
�&/�2=9-&�
���
� 
12) �'	��������������� ��!"�!$��=
��� 
 

 
 

	�����	����� 
������������� �� 

1. ����/#9�;"2�         
2. �����#���$	��%&     
3. ��� ���/##$	��%&   
4. ���=�(����=�x�
 
5. �����9������ 
    ���2=9��-& 

- ���
���!O+����M
�;"2� 
- $	��=	��	� 
- $	��%&+���&9������ 
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 �	�
���������� 
1) #��.�	'��� 
�����/��<

�(
��M
����	���2=9-&�;"2�2���$	���9� 
2) ������/2O����2	�2=9-&.�	 
3) ���2���=�#�:������������#����'��� 
�&/�����%�=	��=���52��� 
4) �2	
���� 2����
����+��������2����:���� 
5) '�(�2	�2<
�������+��W��
��%��#�(��2&��+��.����  /�����2	'��� 
 
6) �� ��P������
���'������$��+����$���
�����&/�2=9-&=��� > .�	 
7) �����=�&/��
� P�������
��������=.�	 
8) =����
� �	������'	�5=��� > .�	 �&/��/���
�����
� P��
�(
.�	�	�� 
9) ����	���2=9-& ��$	��%&+������%��&	���9���M
�5��!�O �&/��/���
��� 

��/#�
������ 2��2=9-&+��
:�.��%�$	���9�.�	 
10) ��
� P��=����
���
���=��� > �&/��/���
�����
� P��=����
�9!���$�����
���
�(
.�	 
11) 
� ��!��&/�2	�2=9-&��������2&��x�
 �2=9-& $	���

��x�
 �
����+����M
 9���
 

$��$	�����+��=
���.���2<
�	�� 2��������$	������ 
 12) -��-��
�����������&/
4=��������
 > �
���=����
�  �&/�����
�-&
���=����
� �2	��M
+�������# 
 13) �:��
�
���=���/�#��#�##�-
+���2��/����#���
���!O �'�
 +:�=��$�(
=�
=��� > 
$�������	�;"2� �����=������$��=
��� �&/�'	��!�O+���2��/���
������ 
 14) .�=�������%	��� �/��#�����%	 �&/������M
-%	�%	$��#9��&���
 
 15) �'	��)�
%�+���2��/���
����N������&/��
������2<
 
 16) �'	2������[�������=���
��������2��������'���+��-�� > �	��������+���2��/�� 
 ��� (Wade.1995: 24-28) .�	�&������&���!/$��-%	+������������������� ��!"�!             
.�	���
�( 

1) ���=�(��:���� 
2) +:��2	�:����������'��� 
 
3) =�� ��#2�$	��%& 
4) ������/2O$	���

��x�
�&/����&:������+���� ��$�(
 
5) 2&���&����+�� /�'	����!O����M
=��=����
 
6) 2&���&�����������##=�(
 > ���� > ���
.� 
7) 
� ��!�������=�����+���� ��M
.�.�	2&��+�� 
8) �����#����� ��N��/�:����.��=��.�=��������$�(
.�	 
9) =�/2
���%	��������#�������$��=
 �%	=���������/.���%� 
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 .#����O (Beyer. 1995) �&������&���!/$��-%	+������������������� ��!"�! .�	���
�( 
1) ���=�(��:���� 
2) ������/2O$	���

��x�
 
3) �2	�2=9-& ������2�$	��9=� ��$	���
�2���2&��x�
+������%�2&��2&�� 
4) �%	 ���'	�9����=��� > ��
 �
���=������
����2	�$	�� .�	��$�(
 
5) � ��	�������#{;��������$��-%	���
 ����
=���2=9-& �����&���
 9���
��������2=9-&+���� 
6) �����/ 2�$	���9� 2���$	�=����
+��=�(���%�#
2&������ ���+���'������.�	 ������

���
�:� ��������������������	������O 

 �%
�O
��
���������������� ��!"�! (Center for Critical Thinking, Sonoma State 
University, 1996) .�	�&������&���!/$��-%	+�������������������� ��!"�! ���N�
=��.�
�( 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 �{��O��+ (Ferrett.1997) .�	�&������&���!/$��-%	+������������������� ��!"�! .�	���
�( 

1) ���=�(��:���� 
2) �������
� �~��%	 =	������	
2��:�=�#�2�� > 
3) =�#�:����.�	=����/��<
 
4) =�� ��#$	��%& �����'��� 
5) ������/2O$	��%& $	���

��x�
 �����2<
=��� > �&/2�$	�
��% 
O 
6) �'	�2=9-& ��$	��%&+����M
 ���2��� ��$	��+<  ���=��� > 
7) =�� ��#�������$��=����� 
8) ��#{;������2<
-%	���
 �����#���=���������������%	�����$	��  

��	#�� (Trait) 

-  ������������/ 
-  ���� �
��������2<
-%	���
 
-  �%	$	� :�����
�������$��=
 
-  �&	�+���;""� 
-  W�����=�O 
-  �������
��� 
-  �'	�2=9-& 
-  �����%	�����2<
 
-  ���9!)��� 
-  ��#-��'�# 
 

����
����+ (Ability) 

1. �:�2
� 9�2��� 
2. =�(���/��<
�:����/�;"2� 
3. .�	����
�+� 
4. .�	$	��%&�'����/ ���O 
5. .�	�
������������2=9-& 
6. =�(�$	���

��x�
 
7. �/#9���
:�.��'	�&/-&                 
   +��=���� 
8. ��9��	����� 
 

��0�1�� (Standard) 

'��� 
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1.6  ��
�� ��+��������$	����#��������������� ��!"�! 
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  2.3.3 #+#�+���=� 
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   2.3.3.3 ��/��'
O$��#+#�+���=� 
    ��
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��O��&/�
���
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   2.3.4.2  9��9��2���$������N������&9�� 
    +��
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   2.3.4.3 ��/��'
O$������N������&9�� 
    +��
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 ���� ����x#9=� (2541: 164) �/#9��� �����n���#$������$������'
 
#��� ����+�� 
����'
.�	� �#���+���9� ��� �+�+��
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�
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 ��� ������:��� ��<��&/����'
 ���9�/2���� 6-24 �*  :�
�
 21.4 &	�
�
 �'	��&�
�
����%�+�+��
O ������ (��W���) ���+���9� �����M
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 ��������	�
��
��� 
������������������������������������ 

1. ������ ��!�"#���$%"����%&���%'(������(�� 
2. �
�&*���&�+�*�#���������	�
��
��� 
3. �����-.��.��������% 
4. ��������"+��$%"������
��" 0�����% 

 
��������
�������������
�������� !"��#��$ 

 ����������%��%���������������� 

!�"#���+�*�#���������	�
��
��� �!1���������2�*����%�����	����(���"��.#��� 
��3�����	�!4+�* 3 5�
�����+�* 2 !4������	� 2551 7��������������'�����	�8�9����� ��#�� 
:�����:�����������8&��+�*������	���'��+8� ��
� ��� 2 ������ 425 
� 

 ���� !"��#��$���%��%���������������� 
�%'(������(��+�*�#������8�9��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.

�����%�(��:��
������� �!1���������2�*����%�����	����(���"��.#�����3�����	�!4+�* 3 5�
�����+�* 2 
!4������	� 2551 7��������������'�����	�8�9����� ��#�� :�����:�����������8&��+�*������	�
��'��+8� ��
� ��� 2 ������ 12 
� +�*�����7����3����:'(����!�"#��� 7����������������

���%&��:'(������(�� ������ 
  1. ��������#�����3�����	�!4+�* 3 7��������������'�����	�8�9����� ��#�� 
�������� 10  �������� ����������+��� �� ������ 425 
� 
  2. ��.?%���%&�� �������� ������ 2  ��� �����������+���:��� 81
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  3. �������������� 81
� +��$..:�.;��
���:����;�����
����(����
�����<=�<�������.�����%�(��:�� 7������������+�*��
"$��������+��$..:�.;��
���:����;
�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� ����$�(�!��0�2-��+%0+�* 25 %��� ������ 19 
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4. 
�������:�.;��
���:��
�������������(�����+�%������������� $%��+����� 
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��:��
��� ����%'(������(�������+�%�� ������ 12 
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�����$ �����%��%����������������  

 ���&���$
�����$ �����%��%���������������� 
 �
�&*���&�+�*�#���������	��������� 

1. $..:�.;��
���:����;�����
����(��������<=�<�������.�����%�(��:��   
�����������#�����3�����	�!4+�* 3 
����������:��������
��.
%'��������8+0�?8�" $%"�!1��!���
��".�����
����(���������<=�<+�*:��
�= 7��
�������������	�$%":���
��" 0���$��
�����
���:���0 ?���
'!�0 $%"�'	� #�#��� (2544: 32-38); ��
�7�%� (Decaroli.1973: 67-69); 
����%��0 
(Woolfolk.1987; citing Kneedler) �
�%0��%20 (Quellmalz.1985); ���:��$%"$�%�2��0 (Watson and 
Glaser 1964: 11) $%"�����: (Ennis.1985) ������ 
 1.1 ��������".'!`= �   
 1.2 ���������.��������%  
 1.3 �����������"..�����%  
 1.4 �����������:����a��    
 1.5 �������:�'!��(��:�� �':�
%  

2. 7!�$���8�9��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:����� 
��������#�����3�����	�!4+�* 3 
�������������	�������:��$%"��������+�*���*������ 7��:�����!1�
7!�$���+�*��%��	<"�?8�" (Specific program) ����&�� �+�*�!1�.��.+���7������� (Ennis.1990: 13-16) 
����:��:�*�����+�*�!1�!`= � ���7��$���  �&������%+�*
%'��
�&����*����.�����%�(��:����#����!�"������ 
��� �!$..$%"��".�����8�9�� 
&� ������� ����de����
�� +�*���*�������de�
���!1����.'

%           
de�
�����%'(��(�� �5�!���
%���
�� $%"����:�'!$%"!�"����
%���
�� (���5�<0 ����$���.2543: 35; 
!��<0 �8�������.2547:83) 

 ��	����
��
������&���$
�����$ �� 
1. $..:�.;��
���:����;�����
����(��������<=�<�������.�����%�(��:�� 
 
����������:����$..:�.;��
���:����;�����
����(��������<=�<�������.�����% 

�(��:�������������#�����3�����	�!4+�* 3 ������ 
 1.1 ��� ���'��'(� ����������� �8&*��#��!1��
�&*���&�:�� ��.!�"�����"��.
���:����;
�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�������������#�����3�����	�!4+�* 3 !�"��.���� 
����".'!`= � �����.��������% �������"..�����% �������:����a�� $%"���:�'!��(��:�� �':�
% 

1.2 ���	����:��$%"�������� �������8+0�?8�" +�*���*��������.���
����(���������<=�<   
�8&*�������!1�$��+�������:����$..:�.;��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.
�����%�(��:��:�� ��.��������#�����3�����	�!4+�* 3 

1.3 
�������:����$..:�.;��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����% 
�(��:�� 7��� �
��.
%'��������8+0�?8�" 2�*������
����.�!1�$.. 4 ����%&�� ������ 48 ��� 
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 1.4 ���$..:�.;��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:��
� �
��+��
'<�'9� 3 +(�� 
&� ������0 ��.�<f��� ���'�8-� ������0 ��. :�%  ������=��� $%" 
��.#�%�� 783�g�
�  ����:�.
���� ��":�+����&�� �$%":��
%�����.�������8+0�?8�" 
 1.5 
����������$..:�.;��
���:����;�����
����(��� ������<=�<�������.�����%
�(��:�� �!!��.!�'�$�����������:��$�"���
��+��
'<�'9� 
 1.6 
����������$..:�.;��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%
�(��:�� +�*!��.!�'�$����$%���!+�%���#� (Try Out) ��.��������#�����3�����	�!4+�* 3 7�������
��3�������'k�	�����0 ������ 100 
� $%������������ �
"$�������<f0+�*��� �� �8&*�����:�.
 �
(����������$��7���#�:���: :��8��308��+0�.2�����% (Point Biserial Correlation) $%"
���%&��         
���+�*��
(��" �(�� .20 - .54 ��������� 40 ���  
 1.7 ���$..:�.;�������� 40 ��� �! �
(�
����#&*���*� 7����3�$..
�����0-��#��:�� 
(Kuder-Richardson) ���
(�
����#&*���*����$..:�.;��+���?.�.�+(���. .81 

�����(��$..:�.;��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� 

��#��$��   � ����������(���(��+�*��� ��� � $%����.
��;������(��+�*��� �� 

 

 

 
 

$���(������#� $?����������+���$%������
����&����(���
%  %��:�����8.��-�:(��� =(��+���            
�8���%��8�� ;��� -��
�&*�� �����&���-��(:��� �
�%"
�+�������� �8��"+��� ���-��%���$..8q������
���+�*:'� 7���?8�"?���.��$%"�������r�s ��%�+�*��(�������� ���� ��%&*����%�������+�*��(� ��"��.��-� 
� ��!��� %�� 4 +'(� :(��7t	<��-:(�
%�(�
������:�������-��#(���� +���� %��$%"����.�
���� 
:'�#-�� �.=. 6 ��. ��.�u����0 ������2��
����� �8��"�#&*�7t	<��(�
�����$%���":�� 

�����(�����
��;�� 
����+�* 1   ����".'!`= � 

  �����
&�!`= �+�*���*��������.�����%����������+�*:'� 
�. 8q����������%���$..:&*������-�$%"����#� 
�. ����#�������
����� 

. �������������+��� 
�. ������+�����(� ��":���.��-�$%"����#� 
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����+�* 2   �����.��������% 
  ���
�����+��� ���������+��.;��!`= ����#��������� 

�. �������������+���$%������
����&����(���
% 
�. ��-�:(��� =(��+����8���%��8�� 

. �.=. 6 ��. ��.�u����0 �8��"�#&*�7t	<��(�
�����$%���":�� 
�. �%&*����%�������+���+�*��(� ��"��.��-�� ��!��� %�� 4 +'(� 

����+�* 3   �������"..�����% 
   ��������%������� ������(��#&*�;&����+�*:'� 

�. �������������+���$%������
����&����(��!�"7�#�0 
�. %"
�+���+��� ���-���8q�������������� 

. ������+���+'��������(�� 4 +'(� ��(� ��"��.��-� 
�. ��-�:(��� =(��+������%��8�� �8��"8(�$�(��(����%� 

����+�* 4   �������:����a�� 
   ��������
���(�������!1�$��+�����$��!`= �+�*�"������������+�*:'� 

�. 
�����*����������7+�+���0�����������������������+���������� 
�. ����#��������%&����������+���������� 

. 
��!�
���� �
��$�"���$�(.'�� %����������������� 
�. ��%"
�+�*�#�
����'�$������%� 

����+�* 5   ���:�'!��(��:�� �':�
% 
   !�"3��:5�����#��%(���(� v������$%"7t	<�+�*������������%�+�*��-�$%"����#�
:(��������%����+��� �"����!:�(8q�������%���$..$%"
(�������(8��!�":�
0 2�*������8�9����-�
� ���
�����;��:5�8$��%���$%"�����.���.�� 75
�����%+�* � ��":�$�(�����<=�<�������'9� 
�������...........w 
 ���
������ ��":�+�*�"�!1����:�'!+�*����������+�*:'� 

�. ������$%"7t	<���+���+��� ���-�$%"����#���8q�������%���$.. 
�. ��(
��:��.:�'�� ���-�$%"����#���������$%"7t	<���+��� 

. 
��:(��:���� ���-�$%"����#�+����������&*�$+������+��� 
�. 
��:(��:���� ���������$%"7t	<�+�*����&�� �� ��":���.��-�$%"����#� 

 ��������	�
��
������ 

  
�������:����$..:�.;�� ������ 40 ��� 7����� ��
���?%���� ���+�*��.;��                
��� 1 
"$�� :(�����+�*��.
�� �&���(��. ��� 0 
"$��  ������� 
������������
"$�����

����.$..:�.;���������! ����� $%��
���%&��
��+�*��
"$������$�(�!��0�2-��+%0+�* 25 %���  
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 2. 7!�$���8�9��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:��
�����������#�����3�����	�!4+�* 3 

 
��������������������:����7!�$����8&*�8�9��
���:����;�����
����(���������<=�<
�������.�����%�(��:�������������#�����3�����	�!4+�* 3 ���%����.������ 

2.1 ��� ���'��'(� ��������8�9�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� 
7�����	�������:��$%"��������+�*���*������  

 2.2 ��� ��$��+�������:����7!�$������8�9�� 7�����	�������:��$%"��������
+�*���*��������.���
����(���������<=�< ���8�9�����
����(���������<=�< $%"�+
��
��������%'(�   
+�*������#������8�9�����
����(���������<=�< !�"��.���� ��� ��<������(�� .+.�+:���� 
$%"����5�!����%'(� �8&*��#��!1�$��+���������� ����&�� �$%"�������� �� ��":���.�������� 

 2.3 :����7!�$���8�9��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%
�(��:�� 7��� �:��
%�����.�������8+0�?8�" 

 2.4 
����������7!�$���8�9��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%
�(��:�� �!� �
��+��
'<�'9� ������ 3 +(�� 
&� ������0 ��.�<f���  ���'�8-� ������0  ��.:�% ������=��� 
$%" ��.#�%�� 783�g�
� ����:�.
'<5�8����&*��
���:��
%����" �(���'��'(� ��� �������8+0�?8�" 
��& �� � ��3 ������ ����� $%"���!�"����
% �8& *������!� �.!�'�$�����������:��$�"���

��+��
'<�'9� �(������!�#������������(��!   

���
�'������ (�� )� 
 1. ����(�.�<f����+��%�� �8&*�+�� ���:&���
����(���&��������-.��.��������%                 
;��
�����������7��������������'�����	�8�9����� ��#�� �8&*���� ���������#�����3�����	�!4+�* 3 
��.$..:�.;��
���:����;��
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� 
 2. ���$..:�.;��+�*�����������.�����������#�����3�����	�!4+�*  3 7�������
�������'�����	�8�9����� ��#�� ������ 81 ?.�.  7���!1�?.�.+�*:�.��<0������� �
"$��
�����<f0+�*��� �� $%��
���%&����������+�*��
"$��
���:����;�����
����(���������<=�<
�������.�����%�(��:�� ����$�(�!��0�2-��+%0+�* 25 %���  

3.  
�������:�.;��
���:��
�������������(��7!�$����������� ���+� *��
"$��

���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� ����$�(�!��0�2-��+%0+�* 25 %���              
���
��:��
��� ������ 19 
� $%��+�����:'(���(���(�����
��:��
��� �8&*�� �����%'(������(�������+�%�� 
������ 12 
� 

4.  ���7!�$���8�9��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:��  
�!����������+�%����.��������#�����3�����	�!4+�* 3 7��������������'�����	�8�9����� ��#��          
+�*�!1��%'(������(�� ������ 12 
� 7����������������(�����!1���%� 4 :�!�� 0s %" 3 
����s %" 
1 #�*�7��  ��� 10 
����  ���������+�0+�* 5 ����
� 2552 ;��������+�0+�* 26 ����
� 2552 
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 ����*�����
��$ 

 ������	�
��
���
��������!1����������#��+�%�� (Experimental Research) 
����������
����������+�%�����$
���������$.. One Group Pretest - Posttest Design (Campbell; & 
Russo.1999: 83) 

����� 3  $:��$..$
����8�9�� One Group Pretest - Posttest Design 

�%'(� 
:�.�(�� 
(Pretest) 

+�%�� 
:�. %�� 
(Posttest) 

RE T1 X T2 

 
��� ������:�=%��	<0 

 RE  $+� �%'(�+�*8�9�� 

 T1 $+� ���+�:�.�(�����8�9�� (pretest) 7���#�$..:�.;��
���:����; 
�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� 

 X $+� ��������(��7!�$���8�9��
���:����;�����
����(���������<=�< 
   �������.�����%�(��:�� 

T2 $+� ���+�:�. %�����8�9�� (posttest) 7���#�$..:�.;��
���:����; 
�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� 

 ��	�
��
�������
��$ 

 1. ���+�:�.�(�����+�%��    
 
��������#�
"$����������.$..:�.;��
���:����;�����
����(���������<=�<  
�������.�����%�(��:��+�*�������%'(������(�� 2� *���
"$��
���:����;�����
����(����
�����<=�<�������.�����%�(��:�� ����$�(�!��0�2-��+%0+�* 25 %��� �!1�
"$���(�����+�%�� 
(Pretest) 

2. �������������+�%��     

�����������������8�9��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����% 

�(��:�������������#�����3�����	�!4+�* 3 5�
�����+�* 2 !4������	� 2551 7������������8�9��
����(�����!1���%� 4 :�!�� 0s %" 3 
����s %" 1 #�*�7�� ��� 10 
����  ���������+�0+�* 5 ����
� 2552 
;��������+�0+�* 26 ����
� 2552 ���%"�����$%"��� ���������������8�9��
���:����;�����

����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� $:���������� 4 
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����� 4  $:�����%"�����$%"��� ���������������8�9��
���:����;�����
�� 
 ��(���������<=�<�������.�����%�(��:��:�� ��.��������#�����3�����	�!4+�* 3 

 
��"+$��� 

 
�"� 

��� �, 

 
&��$���-".�� 

 
��/���  

 

����� 

1 5 ����
� 2552 !a����+� ����$!|� �
�( ��� 

2 7 ����
� 2552 

���:����;�����
����(����

�����<=�<�������.�����%�(��:�� 
���
��" 0�(�� 

��<������(�� 
����5�!����%'(� 

3 9 ����
� 2552 

���:����;�����
����(����

�����<=�<�������.�����%�(��:�� 
�(�����:���� 

.+.�+:���� 
����5�!����%'(� 

4 12 ����
� 2552 

���:����;�����
����(����

�����<=�<�������.�����%�(��:�� 
5�8!����� 

��� 
����5�!����%'(� 

5 14 ����
� 2552 

���:����;�����
����(����

�����<=�<�������.�����%�(��:�� 
� �'���<0!`= � 

��<������(�� 
����5�!����%'(� 

6 16 ����
� 2552 

���:����;�����
����(����

�����<=�<�������.�����%�(��:�� 
�"�#&*��
� 

.+.�+:���� 
����5�!����%'(� 

7 19 ����
� 2552 

���:����;�����
����(����

�����<=�<�������.�����%�(��:�� 
5�8#��
�� 

��� 
����5�!����%'(� 

8 21 ����
� 2552 

���:����;�����
����(����

�����<=�<�������.�����%�(��:�� 
de�
�����7t	<� 

��<������(�� 
����5�!����%'(� 

9 23 ����
� 2552 

���:����;�����
����(����

�����<=�<�������.�����%�(��:�� 

������(�� 

.+.�+:���� 
����5�!����%'(� 

10 26 ����
� 2552 !`�?�����+� :�*�+�*�����. ����5�!����%'(� 

3. ���+�:�. %�����+�%�� 
5�� %�����+�%��
�������+�:�.
���:����;�����
����(���������<=�<�������. 

�����%�(��:�� 7������#�$..:�.;��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%
�(��:��#'��������.+�*�#������+�:�.�(�����+�%�� $%����-.
%
"$����������.$..:�.;��

�����������!1�
"$�� %�����+�%�� (Posttest) 

4. ������
��" 0 

����������
"$��
���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:�� 

+�*���������+�:�.�(�����+�%�� (Pretest) ��.
"$��+�*���������+�:�. %�����+�%�� 
(Posttest) ���!���.�+��. �
���$���(�� 7����� �
(�+� (t-test for dependent samples) 
 
 
 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

62 

���/"
��������������
�����0(�� )�    
 �����
�����0(�� )� 
 ��������	�
��
���
������� 
�������������
��" 0�����%7���!���.�+��.
���:����;�����
��
��(���������<=�<�������.�����%�(��:�������������#�����3�����	�!4+�* 3 +�*�����.���8�9��

���:����;�����
����(���������<=�<�������.�����%�(��:���(��$%" %������#�7!�$���
8�9��
���:����;�����
����(��������<=�<�������.�����%�(��:�� 7���#�:������+�:�.
(�  
t-test for dependent samples (#���� ���0����". 2546:190 - 204) 

 &1�!����%��%������
�����0(�� )� 
1. :;���8&��a��+�*�#������+�:�. ���$�( 

1.1 
(��?%�*� (Mean)  
1.2 
(�
����.�*���.�����a��  (Standard  Deviation)   

2. :;���+�*�#�����:�.
'<5�8�
�&*���&�  
2.1 
(����������$�� (Point Biserial Correlation) 
2.2 
(�
����#&*���*� (KR-20) 

3. :;���+�*�#�+�:�.:����a�� 
+�:�.
���$���(�����
"$��
���:����;�����
����(���������<=�<�������. 

�����%�(��:��+�*����(�����+�%��$%" %�����+�%�� 7���#�:������+�:�.
(� t-test for 
dependent samples  
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����� 4 
��	
��
���
��������� 

 
�����	�����������	
��
���
��������� 

����������	
�	�
�	��
���
 �������
����	�����
�����������������	������ !����
���	��"�#�
��$� !$
���� ���%�
�&�����	�������� ����'�(����)#'&����*������	��"�#�
��$� �����
 

n �,� �&���������� �,����-���./����� /�� 
X  �,� 	/�	"����0���  

diff
X  �,� !��/�����	/�	"����0���  
SD �,� 	/�	����*�� ��*�����3�� 
SDdiff �,� !��/�����	/�	����*�� ��*�����3�� 

D∑
 �,� !�������!��/���"��/��	"����/�����,������*	"����������,���� 

2

D∑
 �,� !���� ��&����'�����!��/���"��/��	"����/�����,������* 

	"����������,���� 
t �,� 	/�'8���,���9
����������)�  t - distribution 
p �,� �"��*�� '&�	�(,��'8��� 

��	
��
���
��������� 

 ����������	��
���
  !$
���� %�
�'��!�������	��"�#�
��$� �����
 
 ���� *�,� *	���'����8�����	��� /���������)(�)�������*�
��$��/��'�����
������ �9�
���A �������B,�� 3 �/����"���������
��/��D������ � ���-��� �
����"D� ��� 
����'��!�������	��"�#�
��$�������� 5 
 D� �/�����,���� ������ ���./�,������	���'����8�����	��� /���������)(�)
�������*�
��$��/��'���
������"*.�F(���
� ,��'.� '/���
�������
�'����3�� �����*����
��$� 
���'�.�� /��'����.'�!� ��"�������"**�
��$� �����
�����&���* 
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�����  5  ���� *�,� *	���'����8�����	��� /���������)(�)�������*�
��$��/��'�����   
 ������ �9�
���A �������B,�� 3 �/����"���������
��/��D������ (n = 12) 

	���'����8�����	��� /����
�����)(�)�������*�
��$��/��'�� 

��./�,���� X  S.D. D∑  2

D∑  t p 

1. ����"*.�F(�� 
   (Problems definite) 

�/��,���� 

����,���� 

2.67 

5.08 

1.50 

1.62 
29 87 6.75** .001 

2. �����*����
��$� 
   (Information collecting) 

�/��,���� 

����,���� 

3.08 

5.75 

1.00 

1.60 
27 79 6.17** .001 

3. �������"**�
��$� 
   (Information management) 

�/��,���� 

����,���� 

3.75 

5.25 

1.36 

1.60 
18 40 4.78** .001 

4. �����
�'����3�� 
   (Hypothesis setting) 

�/��,���� 

����,���� 

2.83 

4.67 

1.47 

1.44 
22 46 8.85** .001 

5. ���'�.�� /��'����.'�!� 
   (Reasonable summarized) 
 

�/��,���� 

����,���� 

3.25 

5.92 

1.42 

1.62 
32 100 8.00** .001 

	���'����8�����	��� /����
�����)(�)�������*�
��$��/��'�� 

D� ��� 

�/��,���� 

����,���� 

16.00 

26.67 

3.07 

4.25 
128 1404 19.71** .001 

**���� '&�	�(,��'8���,���"��* .01 

�������� 5 �*�/� 	���'����8�����	��� /���������)(�)�������*�
��$��/��'��
D� ������������ ���./�,���� �/����"���������
��/��D��������a��	���'����8�����	��
� /���������)(�)�������*�
��$��/��'�� ����/����� � /������ '&�	�(,��'8���,���"��* .01 D� ��
!�������!��/���"��/��	"����/�����,������*	"����������,���� ( D∑ ) �,/���* 128 ��"
��	/�'8��� t �,/���* 19.71 ��"����������)���-��� �
�����	���'����8�����	��� /���������)(�)
�������*�
��$��/��'�� ���� �"��� ������
 

 �
������"*.�F(�� �*�/� 	���'����8������"*.�F(����������� ���./�,���� 
�/����"���������
��/��D������ ����/����� � /������ '&�	�(,��'8���,���"��* .01 D� ��!����
���!��/���"��/��	"����/�����,������*	"����������,���� ( D∑ ) �,/���* 29 ��"��
	/�'8��� t �,/���* 6.75  
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�
�������*����
��$� �*�/� 	���'����8�������*����
��$���������� ���./�,���� 
�/����"���������
��/��D������ ����/����� � /������ '&�	�(,��'8���,���"��* .01 D� ��!����
���!��/���"��/��	"����/�����,������*	"����������,���� ( D∑ ) �,/���* 27 ��"��
	/�'8��� t �,/���* 6.17  

�
���������"**�
��$� �*�/� 	���'����8���������"**�
��$���������� ���./�,���� 
�/����"���������
��/��D������ ����/����� � /������ '&�	�(,��'8���,���"��* .01 D� ��!����
���!��/���"��/��	"����/�����,������*	"����������,���� ( D∑ ) �,/���* 18 ��"��
	/�'8��� t �,/���* 4.78  

�
�������
�'����3�� �*�/� 	���'����8�������
�'����3����������� ���./�,���� 
�/����"���������
��/��D������ ����/����� � /������ '&�	�(,��'8���,���"��* .01 D� ��!����
���!��/���"��/��	"����/�����,������*	"����������,���� ( D∑ ) �,/���* 22 ��"��
	/�'8��� t �,/���* 8.85  

�
�����'�.�� /��'����.'�!� �*�/� 	���'����8�����'�.�� /��'����.'�!����
������ ���./�,���� �/����"���������
��/��D������ ����/����� � /������ '&�	�(,��'8���
,���"��* .01 D� ��!�������!��/���"��/��	"����/�����,������*	"����������,���� 
( D∑ ) �,/���* 32 ��"��	/�'8��� t �,/���* 8.00  

��������� *�,� *	"����/����"���������
��/��D��������������� �����/�"�
�� �*�/� 
������ ���	���'����8�
���������"**�
��$��������
��
� ,��'.� ( D∑  = 18) ,�
���
 ��-�����"�/�
������ �%�/'����8���	��"�#�
��$� �&������������&���*	���'&�	�(����
��$�%�
 ���,&���

	���'����8���������"**�
��$���������� ��������
��
� ��/��
������b ��"�*�/� 	���'����8
�
�����'�.�� /��'����.'�!���������� ���./�,�����������
����,��'.� ( D∑  = 32)  ,�
���
 ��-�����"
������ �%�
��*���cd�,���"���	����������
��/��D������� /���/������� ���,&���
������ �'����8
���'����'�.��
��$��/��'��,���&������
%�
 D� '����8�����	&���*����,�������,������"'�
��"���
�'�.����� ���*��"��e�,��	��%�
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����� 6 ���f���� *�,� *	���'����8�����	��� /���������)(�)�������*�
��$��/��'�� 
 ��������� �9�
���A �������B,�� 3 �/����"������
��/��D��������a��	���'����8�����	�� 
 � /���������)(�)�������*�
��$��/��'�� 
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�������� 6 �*�/� g� ���������
��/��D��������a��	���'����8�����	��� /����
�����)(�)�������*�
��$��/��'��D� ������������ ���./�,���� �����	��� /���������)(�) 
�������*�
��$��/��'�������
���/��/�������
��/��D������   
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����� 5 
��	
 ��

����� ������������� 

 

��������	��
��

��������������������� ��������
����
��	��������������	��������

����� !� ��������"#��$�"������"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 ����+�,-�������"#�����
.��+�����/��	��������������	��������
����� !� ��������"#��$�"������ ��
��

���������
��,.���0+�,����+������1�-���	�$+�,+�� 	�$2$#��� ������
��,�1�.��+���3���#�������/��
	��������������	��������
����� !� ��������"#��$�"������"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 
+�,�����
�����,������&'�(�����4 .���
�1����"�
�5��+�,2�"�����&'�(�	#�	�#� .����6�����

 

�����	������������� �!�������� 

��������
����
��	��������������	��������
����� !� ��������"#��$�"������"�� 
�����
����
���%��&'�(��)�
� 3 ����+�,-����"#�����.��+�����/��	��������������	��������

����� !� ��������"#��$�"������ 

���"
#��$����� �!�������� 

 �����
����
���%��&'�(��)�
� 3 �
��"#�����.��+�����/��	��������������	��������

����� !� ��������"#��$�"������ �
���	��������
����� !� ��������"#��$�"�����������"'
� 

�����"���� �!�������� 

 1. 
��'��������	��"(���������$'�$����� �!��������  

 1.1 ��,�����
���#�����&'�(�	#�	�#� 

��,�����
���#�����&'�(�	#�	�#� ���������
��9'���1����&'�(���$����,�����
� 
��%��&'�(��)�
� 3 :�	��
���
� 2 �)���&'�(� 2551 .����
���5�
���6��&'�(���/����� ����� 
�������1��������"5��
��
����&'�(���6�����-��	� �"5 2 �1���� 425 	� 

 1.2 ��6��5��������
���#�����&'�(�	#�	�#� 

��6��5��������
���#�������/��	��������������	��������
����� !� �������� 
"#��$�"������	��
��

 ���������
��9'���1����&'�(���$����,�����
���%��&'�(��)�
� 3 :�	��
���
� 2 
�)���&'�(� 2551 .����
���5�
���6��&'�(���/����� ����� �������1��������"5��
��
����&'�(�
��6�����-��	� �"5 2 �1���� 12 	� �
�3�#��.����%
����6�������,���� .���
"�
�5�������
	��������6��5������� ����
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  1. �����
����
���%��&'�(��)�
� 3 .����
���5�
���6��&'�(���/����� ����� 
�
�1���� 10 -#����
�� �
�����
����
�-�� �1���� 425 	� 
  2. ���A��������-#����
�� �1���� 2 -#�� 3�#�����
����
���
� 81	� 
  3. �����
�� �1���� 81	� �1�+��������	��������������	��������

����� !� ��������"#��$�"������ .���
�����
���
��
	,+���������1�+��������	���������
�����	��������
����� !� ��������"#��$�"������ 5�
�+5�����0�9B�3��0�
� 25 ���� �1���� 19 	� 

4. 2$#�����������	������	���������"#�������������"�������
�� +�#��1���� 
�6��������������2$#���	��� 3�#��6��5����������������� �1���� 12 	� 

2. "(��
����� �!� 

2.1 5��+������,  	��  .��+�����/��	��������������	��������
����� !�  
��������"#��$�"������"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 

2.2 5��+��5��  	��  	��������������	��������
����� !� ��������"#��$�"������ 
"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 

���*����*����$'�$����� �!��������  

�����&'�(�	#�	�#�	��
��

 2$#�����3�#��#���	���������������#����������+�,��B�������"#��$�  
����

 

1. +��������	��������������	��������
���� !� ��������"#��$�"������   
"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 

2. .��+�����/��	��������������	��������
���� !� ��������"#��$�"������"��
�����
����
���%��&'�(��)�
� 3 

�
+�,-���
����� �!��������  
 2$#������1��������&'�(�	#�	�#� .���1���������5��"�
�5������

 

 1.  "�
�������������   
 2$#�������#+���������
�2$#�������#��"'
� ���	��������������	��������
����� !�  

��������"#��$�"������"�������
����
���%��&'�(��)�
�  3 .����
���5�
���6��&'�(���/����� 
����� �������1��������"5��
��
����&'�(���6�����-��	� �"5 2 :�	��
���
� 2 �)���&'�(� 2551  
�1���� 81 	� .��"#��
������
��5���$�3�# 1 	,+�� ����"#��
�5��2��-���3��5�� 3�# 0 	,+�� 
�����
� 2$#�������
��	,+��"��2$#5��+��������������3�-��#�� +�#�	�������2$#�
��
	,+��
5�
�+5�����0�9B�3��0�
� 25 ���� 3�#�1���� 19 	� ������	������	��� +�#�	����������������
��6��5����������������� �1���� 12 	� +�#���B�	,+��3�#����	,+�������������� (Pre - test) 
 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

69 

 2.   "�
������ 
       2$#������1��������������#��5���������6��5������� .����#.��+�����/��	��������� 
�����	��������
����� !� ��������"#��$�"������"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 �
���#��"'
�    
�1�������������5��5������������� 4 �����-04 �, 3 	��
�4 �, 1 ����.�� ��� 10 	��
� "����������0�
� 
5 ����	� 2552 �'���������0�
� 26 ����	� 2552  

 3.   "�
�-�����������   
 �������
��6���������  2$#�����3�#��#+��������	��������������	��������
����� !�  

��������"#��$�"������"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 ����+����B�	,+��-�����������  
.���-#��6��5��������1�+��������	��������������	��������
����� !� ��������"#��$�"������  
"#��
�5���$�3�# 1 	,+�� ����"#��
�5��2��-���3��5��3�# 0 	,+�� +�#���B�	,+��3�#����	,+��
-����������� (Post - test) 
  4.   �1�	,+���
�3�#��"#� 1 +�,"#� 3 �����	��,-0-�	�����5��������������5�M�� 

����
������.����/� 

 1.  -�	�����5���
�M��.���1�"#��$�3�-�	���A�
�� (Mean) +�,	��	�����
��������5�M�� 
(Standard  Deviation)   
 2.  ���
����
��	���+5�5���"��	��������������	��������
����� !� ��������
"#��$�"������"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 ����+�,-����������� .����# t-test for 
dependent samples  

��	
������ �!�������� 
����������	�
���
�
�������� 3 ����������
������
��������
��
�� !�����"#$���%
�

�"&��'(�'!������)��$
*+������� 
����
��
�� !�����"#$���%
��"&��'(�'!������)��$
*+�������
�#���
�+,���#��� �-$ ����,).�/(0� �����)��
��$
*+ ���&�#�,))��$
*+ ���1�	%�

1"2�� �+,
�����.�$���%�
�01.�
3+ ��"�
�
	�$���%
�����4���(��%� "1"��� .01 

��

����� 
 ���&'�(�	#�	�#�	��
��

  �������&'�(�2�"������"#�����.��+�����/��	��������� 
�����	��������
����� !� ��������"#��$�"������"�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 .����
��
�5�
���6��&'�(���/����� �����  �������1��������"5��
��
����&'�(���6�����-��	� �"5 2   
����Z����

 
 �����
���
	��������������	��������
����� !� ��������"#��$�"��������
�.����� 
+�,����#�������"'
�-�������"#�����.��+��� ������
����1�	�!������5��
� .01 �
����������

����, 
.��+����
�2$#�������#��"'
��
���
�-���
���"#�����"#��$�"���������
��5��,�1����"�������
�� +�,
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�1����������( ,"��������#��
������\!-� "#�.5#+�#� -���"#��$��
�	�6��	��� �1��-#2$#��
������	������� 
����� +�,��#	���	�� .����#��	��	"�����������6���
��1�	�! 	�� ��� �� 
5������� ��������5� 
+�,����:�������6�� �����
���
��"#�����.��+����'����������
���$#+�,��/��5���� .���

	��������������	��������
����� !� ��������"#��$�"�����������"'
� 9'�����	�#�����+��	��
"����&�� +"�� 
 (2546: 47-79) �
�3�#������'���	��	"�����������6������������� ������%
����
�
������/�����(,5���4 ���� ���(,����$� ���(,���	�� +�,���+���	���	���-B� ���������^�.����
�-#2$#��
��3�#	�����	��,-0 3�#��
���$#	���	��"��2$#���� �
����������������������
���$#����������'� 
+�,�
�6�����
 ���#��"���"' 
� �1��-#������5�������+�,+�#�\!-�3�# 9' ��2���������	�� 
��


���	�#�����2���������"����� 0 3������$� (2547:193-194) �
�3�#&'�(������#��+����,����
+�,�����/�����	������� !� "�������
������#��51���� .���1������
������#��51����
�
��
	,+�����	��������
����� !� 5�1��6��"#�����.��+�����/�����	��������
����� !�  
9'��2����&'�(������ �����
������#��51�����
��"#�����.��+��������/�����	������� !�  
�
���	������� !� �����"'
�  

 2������������	��
��

 �����  �
��,��B��
�	���1�������� ��������'� 3�#+�� �#�����
����,��"#��$� .��-����������"#�����.��+��������
���
	������������#���������,��"#��$�
�����"'
��#���
��6� ( D∑  = 18) �����������,��� �,�������������
�����������\��6����������+�������1� 
"���������
���#������������	�����	��,-0 -��-562� (����(0 ��5�,���.2552: ���3��0) �'��1��-#
�����
��3�����������	��,-0"#��$� �1�+��-�������1����	����1�	�!"��"#��$�3�# +�,������#��
�����6���������-56��2�"�������
�������"'
�����
��6� ( D∑  = 32) ��
��

��������,��� �����
��3�#���
���`a����(,���	���������"#�����.��+��������5�������� .��.��+����
�2$#�������#��"'
���
�
���
�5�������/�� �
�����#��	��	"�����������6���
��1�	�! 	�� ��� �� 
5������� ��������5� 
+�,����:�������6�� �
�$�+���������/���
��-��,�� �#���������:��+���#��+�,�������&           
�
����������-#2$#��
����#�+���	���	���-B� �
"�
�5��������-�����������
��-��,��5����� +�,
�
���
�-��
���
���"#�����"#��$�"���������
��5��,�1����"�������
�� �1��-#�����
������	�������
�
��,��
���$#+�,��/��	���	��"��5� 9'�����	�#�������������"���������0 ��&����b (2540) �
�3�#����
�$�+���������������/�����	��������
����� !� "�������
����
���%��&'�(��)�
� 3 �
���
�-�
����3���
���"#������
��5��,�1���� 3��������
�-�����������-�'�� 9'��2�������������� ���	��������

����� !� "�������
���
��������#�$�+�������/�����	��������
����� !� �$����������
��
�
�3��3�#��������/�� 
 �������

 ��" ,�1�������������2$#���������
"#�	#��������������5��� ����"#�����
���������	��
�+��4 �����
�������-!����3����#�+������ +�,��
����-#�����������+������
-�#���
���
�� +5����������	��
��
� 3 ����5#�3� �����
��������-#	����������������1������������
������
 ��#�+���������"'
� ��#��$� ��#�5������� �
����,������+�,+���	���	���-B� �����
�
���������6������
�3�#��
���$#���6�4 ������� �������

����
"#�	#����
���,���-�'�� 	�� �����
�� 
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1 .37 21 .36 

2 .23 22 .30 

3 .38 23 .44 

4 .44 24 .50 

5 .46 25 .33 

6 .38 26 .34 

7 .57 27 .46 

8 .33 28 .48 

9 .41 29 .54 

10 .31 30 .50 

11 .24 31 .41 

12 .20 32 .35 

13 .32 33 .23 

14 .41 34 .42 

15 .46 35 .54 

16 .47 36 .35 

17 .40 37 .36 

18 .23 38 .31 

19 .26 39 .39 

20 .42 40 .31 
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 �� KR-20 ���� "���? ��#��?�
�� ���
�

"+
���� .81 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

 

 

�������  � 

	
���
������������
����������������������������������������� 

����
��������!����"�#���$��%&�'�()*�+ 3 -���"�-(�	������������
�����              

������������������������������������ 
����
��������!���� 
"�#���$��%&�'�()*�+ 3 

 
����������	
��
�
�
���
�������
���	��
���
����
������������
	�
����������������� 
  ���� �!"�����
��	�#$����� �%
����$&��
���
����#���	� 
����'��
�(�)�
�	
��
�
�
���
�������
���	��
���
����
������������
	�
� #���	� 
 ���������������� ���� #���*�#$�����(�)�
�	
��
�
�
���
�������
���	��
���
� 
 ���
������������
	�
������������*�+���,��-.�/
$0 �! 3 
�'�2���� ������������	
��
�
�
���
�������
���	��
���
����
������������
	�
�#���	� 
 ���������������� ���� �������3����
����
��	�#$�����(�)�
�	
��
�
�
���
���� 
 ���
���	��
���
����
������������
	�
������������*�+���,��-.�/
$0 �! 3 

 
 

 

 

 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

86 

6
�
� 8  ����������	
��
�
�
���
�������
���	��
���
����
������������
	�
������������ 
     ����� ���� �!"�����
��	�#$����� �%
����$&��
���
����#���	� (n = 12) 

�.	���������*�
�� �.	��/
�����*�
��  

�� �! 
�
�
����
$=�3
 

�
�
�	��	�
������ 

�
�
��� 
����
������ 

�
�
6�+� 

���6� 
>
� 

�
�
���$
���
�
���36�
��'� 

�	� �+�  
5 ��
� 

�
�
����
$=�3
 

�
�
�	��	�
������ 

�
�
��� 

����
������ 

�
�
6�+� 
���6� 
>
� 

�
�
���$
���
�
���36�
��'� 

�	� �+�  
5 ��
� 

1 3 3 6 2 0 14 4 5 7 5 4 25 

2 2 3 4 4 5 18 5 7 8 5 6 31 

3 6 3 3 2 3 17 8 4 4 4 6 26 

4 2 3 2 1 3 11 4 3 5 3 6 21 

5 2 4 4 4 2 16 5 7 5 6 5 28 

6 3 2 6 4 4 19 4 6 7 5 8 30 

7 1 4 4 1 3 13 4 6 4 4 5 23 

8 3 2 2 2 2 11 4 6 3 3 3 19 

9 1 6 3 5 4 19 3 8 4 7 5 27 

10 4 3 3 2 4 16 6 5 4 3 8 26 

11 4 3 3 5 4 19 8 4 5 7 7 31 

12 1 6 5 2 5 19 6 8 7 4 8 33 
�	� 32 42 45 34 39 192 61 69 63 56 71 320 
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1 40 14 25 11 121 
2 40 18 31 13 169 
3 40 17 26 9 81 
4 40 11 21 10 100 
5 40 16 28 12 144 
6 40 19 30 11 121 
7 40 13 23 10 100 
8 40 11 19 8 64 
9 40 19 27 8 64 
10 40 16 26 10 100 
11 40 19 31 12 144 
12 40 19 33 14 196 

�	� 192 320 128 
 16.00 26.67 

diff
X  = 10.67 

SD 3.07 4.25 
diff

S   = 1.18 
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