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การวิจัยครั้งน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ของนักดําน้ําชาวไทย ในกรุงเทพมหานคร ปจจัยที่ศึกษาแบงเปน 2 ดานคือ ปจจัยดานสวนตัว 
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระดับขั้นในการเรียนดําน้ํา ประสบการณในการดําน้ําของนักดําน้ํา 
แรงจูงใจในการอนุรักษสิ่งแวดลอม และทัศนคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ปจจัยดานสิ่งแวดลอม 
ไดแก การเลียนแบบจากครูผูฝก กลุมตัวอยางเปนนักดําน้ําชาวไทย ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 
200 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมของนักดําน้ําชาวไทย ในกรุงเทพมหานคร สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก การ
วิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 
 

ผลการวิจัยสรปุไดดังนี้ 
1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักดําน้ําชาว

ไทย ในกรุงเทพมหานคร      อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 8 ปจจัย  ไดแก    เพศชาย
(x1) อายุ  (x3) ระดับขั้นในการเรียนดําน้ํา :  Dive master   (x10) ระดับขั้นในการเรียนดําน้ํา :  
Instructor ขึ้นไป  (x11)   ประสบการณในการดําน้ําของนักดําน้ํา 4 ปขึ้นไป (x13) แรงจูงใจในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม (x14) ทัศนคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม (x15)  และการเลียนแบบจากครูฝก 
(x16)   

2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักดําน้ําชาว
ไทย ในกรุงเทพมหานคร      อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 3 ปจจัย ไดแก เพศหญิง(x2) 
ระดับขั้นในการเรียนดําน้ํา : Open water diver (x7) และประสบการณในการดําน้ําของนักดําน้ําต่ํา
กวา 4 ป (x12) 

3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักดําน้ําชาวไทย 
ในกรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 5 ปจจัย ไดแก ระดับการศึกษา : ต่ํา
กวาปริญญาตรี (x4) ระดับการศึกษา : ปริญญาตรี (x5) ระดับการศึกษา : สูงกวาปริญญาตรี (x6) 
ระดับขั้นในการเรียนดําน้ํา :  Advanced open water diver (x8)  ระดับขั้นในการเรียนดําน้ํา : 
Rescue diver (x9) 

4. ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักดําน้ําชาวไทย ใน 
กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 มี 2 ปจจัย  โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่
สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด  ไดแก     แรงจูงใจในการอนุรักษสิ่งแวดลอม  (x14) 
และ การเลียนแบบจากครูฝก (x16)  โดยปจจัยทั้ง 2  ปจจัยน้ี  สามารถรวมกันอธิบายความ



แปรปรวนพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักดําน้ําชาวไทย ในกรุงเทพมหานคร   ไดรอยละ  
54.60 

5. สมการพยากรณพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักดําน้ําชาวไทย ใน
กรุงเทพมหานคร มีดังนี้  

สมการพยากรณพฤติกรรมการอนุรักษสิ่ งแวดลอมของนักดําน้ํ าชาวไทย  ใน
กรุงเทพมหานคร ในรูปของคะแนนดิบ  ไดแก 
          

Ŷ    =  .776 +.379 x14   +.323 x16

 
สมการพยากรณพฤติกรรมการอนุรักษสิ่ งแวดลอมของนักดําน้ํ าชาวไทย  ใน

กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 
  

Z     =   .393 x14   +.357x16     
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The purpose of this research was to study factors affecting on behaviors of 

environmental conservation of Thai divers in Bangkok.  These factors were divided into 2 
dimensions; first of them was personal factor: gender, age, educational level, diving course 
level, diver’s experience, motivation towards environmental conservation and diver’s 
attitudes towards environmental conservation, second of them was environmental factor: 
instructors imitation.  The samples were 200 Thai divers in Bangkok.  The research 
instrument was factors affecting on behaviors of environmental conservation of Thai divers 
in Bangkok questionnaires.  The data was analyzed by The Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient and Stepwise Multiple Regression Analysis. 
 

The results were as follows: 
1. There were significantly positive correlation among behaviors of environmental 

conservation of Thai divers in Bangkok and 8 factors; gender: male (x1) age (x3) diving 
course level:  Dive master (x10) diving course level:  Instructor (x11) diving experience : more 
than 4 years (x13) motivation towards environmental conservation (x14) attitudes towards 
environmental conservation (x15)  and instructors imitation (x16) at .01 level. 

2. There were significantly negative correlation among behaviors of environmental 
conservation of Thai divers in Bangkok and 3 factors; gender: female (x2) diving course 
level: open water diver (x7) and diving experience : less than 4 years (x12) at .01 level. 

3. There were significantly no correlation among behaviors of environmental 
conservation of Thai divers in Bangkok and 5 factor; educational level: below bachelor 
degree (x4) educational level: bachelor degree (x5) educational level: higher than bachelor 
degree (x6) diving course level:  advanced open water diver (x8) diving course level: rescue 
diver (x9) 

4. There were 2 factors significantly affecting on behaviors of environmental 
conservation of Thai divers in Bangkok that ranking from the most affecter to the least 
affecter were as follows;  motivation towards environmental conservation (x14) and 
instructors imitation (x16) at .01 level.  These 2 factors could predict behaviors of 
environmental conservation of Thai divers in Bangkok about percentage of 54.60 



5. The significantly predicted equations of behaviors of environmental 
conservation of Thai divers in Bangkok were as follows:  

5.1 The predicted equation in term of raw score were: 
  
 
 Ŷ    =  .776 +.379 x14   +.323 x16     

 
 

5.2 The predicted equation in term of standard score were:  
  
 
Z     =   .393 x14   +.357x16  
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ประกาศคุณูประการ 
 
 

สารนิพนธฉบบัน้ีมิอาจสําเร็จลุลวงไดเพียงเพราะผูวิจัยแตฝายเดียว หากแตทุกอยางกอ
เกิดขึ้นจากพระคุณที่กอรางสรางใหเปนผูวิจัย ผูวิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณ คุณแมสอางคศรี และ 
คุณพอวินัย เภาโบรมย ที่เหน่ือยยากเลีย้งดู ใหความรู และอบรมสัง่สอนลูกจนเตบิใหญ 

ศิษยขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย พรหมธิดา แสนคําเครือ อาจารยที่ปรึกษา
สารนพินธ รองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง และ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนา จุลรัตน กรรมการ
สอบปากเปลาที่ไดรับการแตงตั้งเพ่ิมเติมที่กรุณาใหคําปรึกษาและใหขอเสนอแนะในการทําสาร
นิพนธ 

ศิษยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง อาจารยวิไลลักษณ พงษโสภา 
และผูชวยศาสตราจารย ดร. พาสนา จุลรัตน ที่กรุณาเปนผูทรงคุณวฒิุตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ตลอดจนครูอาจารยทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทวชิาให และงานวิจัยจะขาดความสมบูรณหากไมมี
ทานเหลานี ้

ขอขอบพระคณุ นายฐาพล สมสกุล ที่ใหความกรุณาสนับสนุน ใหคําแนะนําในการเรียน
ตลอดจนการทําวิจัยในครั้งน้ีมาโดยตลอด 

ขอขอบคุณ นายวีรศักดิ์ พิพัฒนกุลชาติ  นายภพ พยับวิภาพงศ และเพ่ือนๆ นักดําน้ําทุก
ทานที่มิไดเอยนามที่ใหความชวยเหลือผูวิจัยในทุกๆดาน  

คุณคาของสารนิพนธฉบบัน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณมารดา บิดา ครูอาจารย
และเปนเครื่องทดแทนคุณแดผูมีพระคุณทุกๆ ทานทั้งที่เอยนามและไมไดเอยนาม 

ขอกราบขอบพระคุณ และขอขอบคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 
 
        ณภิษา เภาโบรมย 
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แบบสอบถาม 

 
เร่ือง      ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักดํานํ้าชาวไทย ใน 

กรุงเทพมหานคร 
 
คําชี้แจง   ในการตอบแบบสอบถาม ใหทานตอบใหตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุด 
    แบบสอบถามประกอบดวย 5 ตอน ไดแก 
  ตอนที่   1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 

  ตอนที่   2  แบบสอบถามแรงจูงใจในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
  ตอนที่   3  แบบสอบถามทศันคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
  ตอนที่   4  แบบสอบถามการเลียนแบบจากครูฝก 
  ตอนที่   5  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 
 
 แบบสอบถามนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมของนักดํานํ้าชาวไทย ในกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยขอความกรุณาใหทานตอบใหครบทุก
ขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามครั้งน้ี 
       นางสาวณภิษา เภาโบรมย 
        นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
               คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไป โปรดทําเคร่ืองหมายa ลงใน (   ) และ
เติมขอความใหตรงกับความเปนจริง 
 
 1   เพศ  
  (  )  ชาย  
  (  )  หญิง  
  
 2  อายุ      ป 

 
3 ระดับการศกึษา 

(  ) ต่ํากวาปรญิญาตรี 
(  ) ปริญญาตรี 
(  ) สูงกวาปริญญาตรี 

 
4. ระดับขั้นในการเรียนดํานํ้า 

(  ) Open Water Diver 
(  ) Advanced Open Water Diver 
(  ) Rescue Diver 
(  ) Dive master 
(  ) Instructor ขึ้นไป 
 

5. ประสบการณในการดํานํ้าของนักดํานํ้า 
(  ) ต่ํากวา 4 ป 
(  ) 4 ปขึ้นไป 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามแรงจูงใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีมีจุดมุงหมายที่จะสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับแรงจูงใจในการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมเม่ือทานอานขอความแลว โปรดทําเครื่องหมายa ลงในชองวางทางขวามือชองใด
ชองหน่ึง  ที่ตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุดเพียง 1 ชอง ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
 
            จริงที่สุด      หมายถึง     ขอความนัน้ตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุด 
 จริง          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมาก 
 จริงบาง     หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอย 
            จริงนอยที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

1 ทานรูสึกสนุกกับการพัฒนาทักษะที่ใชในการดํานํ้า
เพ่ือดํานํ้าโดยไมทําลายสิ่งแวดลอม 

     

2 ทานทุมเทเวลาใหมากขึ้นสําหรับการพัฒนาทักษะใน
การควบคุมการลอยตัว 

     

3 ทานภูมิใจที่แหลงดํานํ้าของไทยเคยติด 1 ใน10ของ
แหลงดํานํ้าที่สวยที่สุดในโลก 

     

4 ทานรับผิดชอบในผลจากการกระทําของตนเองขณะ
ดํานํ้า 

     

5 ทานคิดวาความอดทนเปนสิ่งที่สําคัญที่จะนําไปสู
ความสําเร็จ 

     

6 ในการทําสิ่งใดน้ันทานตั้งความมุงหวังไวกอนเสมอ      
7 ทานสนับสนุนและใหความรวมมือกับองคกรอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
     

8 ทานแนะนําเพ่ือนนักดํานํ้าถึงวิธีการดํานํ้าแบบไม
ทําลายสิ่งแวดลอม 

     

9 ทานไมยอทอแมวานักดํานํ้าไมปฏิบัตติามที่แนะนํา      
10 ทานหาขอมูลและความรูเพ่ือไมทําลายสิ่งแวดลอม

โดยไมตั้งใจขณะดํานํ้า 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

11 ทานกังวลถึงสิ่งแวดลอมทีถู่กทําลายทั้งโดยตั้งใจและ
ไมตั้งใจ 

     

12 ทานคิดวามีความสามารถและศักยภาพในการปกปอง
สิ่งแวดลอม 

     

13 ทานนําเสนอเกี่ยวกับเรื่องการปกปองแนวปะการัง
และสิ่งแวดลอมใตทะเล 
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ตอนที่ 3  แบบสอบถามทัศนคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้มีจุดมุงหมายที่จะสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับทัศนคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม เม่ือทานอานขอความแลวโปรดทําเครื่องหมายa ลงในชองวางทางขวามือชองใด
ชองหน่ึง  ที่ตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุดเพียง 1 ชอง ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
 
            จริงที่สุด      หมายถึง     ขอความนัน้ตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุด 
 จริง          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมาก 
 จริงบาง     หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอย 
            จริงนอยที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

  ดานความรูเก่ียวกับการอนุรักษ 
1 แนวปะการังเปนทรัพยากรที่มีความสําคญัตอ

ระบบนิเวศชายฝง 
     

2 นักดํานํ้าควรมีความรูเรื่องการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมเพ่ือจะไดดํานํ้าโดยไมทําลาย
สิ่งแวดลอม 

     

3 ปะการังเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเกิดทรายในทะเล      
4 กิจกรรมของมนุษยเปนสาเหตุสําคัญของ

ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม 
     

5 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมคอื การใชทรัพยากรธรรมชาติให
นานที่สุด 

     

6 แนวปะการังทําหนาที่ชวยลดความรุนแรงของ
คลื่นที่พัดเขาหาฝง 

     

7 เตาทะเลเปนสัตวคุมครอง โดยมีกฎหมายหาม
ลาหามครอบครอง หามนําเขาและสงออก 

     

 
 



 

 

77

 

 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

  ดานความรูสึกตอการอนุรักษ 
1 นักดํานํ้าควรดํานํ้าโดยคํานึงถึงการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมดวย 
     

2 ทานรูสึกเฉยๆเม่ือเห็นผูอ่ืนทิ้งขยะลงในทะเล      
3 ทานไมชอบใหมีมาตรการควบคุมที่เขมงวดใน

การดํานํ้าในเขตอนุรักษปะการัง 
     

4 ทานไมชอบสัมผัสปะการังขณะดํานํ้า      
5 ทานเห็นดวยที่มีการกําหนดเขตอนุรักษ

ปะการัง เพ่ือเปนเขตหามทาํกิจกรรมใดๆ รวม
ไปถึงการดํานํ้า 

     

6 ทานรูสึกพอใจที่มีมาตรการทางกฎหมายเพ่ือ
ควบคุมการทาํลายปะการัง 

     

7 ทานเห็นดวยกับการควบคมุจํานวนเรือที่เขา
ไปดํานํ้าในแตละวัน 

     

8 ทานไมพอใจกับการลงโทษอยางรุนแรงกับผู
เก็บ ผูขาย หรือผูที่ทําใหปะการังเสียหาย 

     

9 ทานดีใจมากเม่ือมีคนพูดถึงการรวมมือกันใน
การอนุรักษสิ่งแวดลอม 

     

10 ทานรูสึกวาการอนุรักษสิ่งแวดลอมนาจะเปน
หนาที่ของภาครัฐมากกวาประชาชน 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

  ดานการปฏิบัต ิ
1 ทานใหความรวมมือกับองคกรตางๆในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมอยางสมํ่าเสมอ 
     

2 ทานซื้อปลาทะเลมาเลีย้งไวในตูทีบ่าน      
3 ทานไมซ้ือผลิตภัณฑที่ทําจากปะการัง หรือ

เปลือกหอย มาเปนของที่ระลึก 
     

4 ทานไปดํานํ้าเพ่ือเก็บเปลือกหอยเปนของสะสม      
5 ทานใหความรูดานปะการังและสิ่งแวดลอมกับ

เพ่ือนนักดํานํ้า 
     

6 ทานชักชวนเพื่อนใหเขารวมโครงการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

     

7 ทานไมซ้ือปะการังจากพอคาแมคาเพ่ือจะชวย
ลดการทําลายปะการังลดลง 

     

8 ทานเก็บขยะจากใตทะเลขึน้มาทิ้งบนเรอืทุก
คร้ังที่ดํานํ้า 

     

9 ทานหามผูที่ไปดํานํ้ากับทานเก็บสิ่งตางๆจาก
ใตทะเลไปเปนที่ระลึก 

     

10 ทานเก็บดอกไมทะเลมาเพ่ือตกแตงตูปลาท่ี
บาน 
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ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเลียนแบบจากครูฝก 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้มีจุดมุงหมายท่ีจะสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับการเลียนแบบจากครูฝก
เม่ือทานอานขอความแลว โปรดทําเครื่องหมายa ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึ่ง ที่
ตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุดเพียง 1 ชอง ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
 
            จริงที่สุด      หมายถึง     ขอความนัน้ตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุด 
 จริง          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมาก 
 จริงบาง     หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานบางไมตรงบาง 
 จริงนอย  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอย 
            จริงนอยที่สุด  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอยที่สุด 
 

ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

1 เม่ือเจอกระแสนํ้าพัดทานจับหรือยึดปะการังไว
ตามแบบครฝูก 

     

2 ทานลอดผานอุโมงคหรือโพรงถ้ําเพ่ือทดสอบ
การควบคุมการลอยตัวเหมือนที่ครูฝกสอน 

     

3 ทานจะเขาไปภายในตวัเรือทุกคร้ังที่ดําเรือจม 
(Wreck dive) เหมือนที่ครูฝกเคยพาเขาไป 

     

4 ทานทดลองสมัผัสกับสิ่งมีชีวิตเหมือนกับที่ครู
ฝกเคยทําใหดู 

     

5 เม่ือทานเจอฉลามวาฬ ทานไลตามไปเหมอืนที่
เคยเห็นครูฝกทํา 

     

6 ทานพยายามควบคุมการลอยตัวในระดับ
เดียวกับครูฝกเพ่ือไมใหเตะโดนปะการัง 

     

7 เม่ือทานเจอกระเบนราหู (Manta Ray) ทานดู
เฉยๆกับครูฝก จนมันวายลบัตาไป 

     

8 ทานเชื่อและเห็นดวยกับครูฝกในดานการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมเพราะครูฝกมีประสบการณ
มากกวา 
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ขอที่ ขอความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

9 ทานเขารวมกิจกรรมเก็บขยะใตทะเลเพราะครู
ฝกชักชวน 

     

10 ทานไมแหยหรือสัมผัสสิ่งมีชีวติใตทะเลเหมือน
ที่เคยเห็นครฝูกทําเพราะคิดวาเปนสิ่งที่ไม
ถูกตอง 

     

11 ถาครูฝกไมซ้ือเคร่ืองประดับที่ทําจากเปลือก
หอยไปใหเปนของขวัญใหแกผูอ่ืน ทานก็ไมทํา
ตาม 
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ตอนที่ 5  แบบสอบถามพฤติกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้มีจุดมุงหมายที่จะสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม เม่ือทานอานขอความแลวโปรดทําเครื่องหมายa ลงในชองวางทางขวามือชองใด
ชองหน่ึง  ที่ตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุดเพียง 1 ชอง ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
 
            เปนประจํา  หมายถึง     ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุด 
 บอย   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมาก 
 บางครั้ง   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานบางไมตรงบาง 
 นานๆคร้ัง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอย 
             นอยคร้ังที่สุด หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอยที่สุด 
    

ขอที่ ขอความ 
เปน
ประจํา 

บอย 
บาง 
ครั้ง 

นานๆ
ครั้ง 

นอย
ครั้ง
ที่สุด 

1 เม่ือทานไมไดดํานํ้ามาเปนเวลานาน ทาน
พยายามทบทวนทักษะกอนการดํานํ้าเพ่ือ
สามารถดํานํ้าไดโดยไมทําลายสิ่งแวดลอม 

     

2 ทานรวมตอตานการเก็บปะการังเพ่ือนําไปเปน
ของที่ระลึก 

     

3 ทานพยายามหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับปะการัง
ขณะดํานํ้า 

     

4 ทานฝกฝนทกัษะการควบคุมการลอยตวัเสมอ
เพ่ือดํานํ้าโดยไมชนกับปะการัง 

     

5 ทานเขารวมโครงการเก็บขยะใตทะเลเม่ือมี
โอกาส 

     

6 ทานเก็บอุปกรณตางๆเขาที่เสมอเพ่ือไมใหลาก
ไปบนทรายหรือปะการัง 

     

7 ขณะดํานํ้าทานสัมผัสกับปะการังโดยไมตั้งใจ      
8 เม่ือทานพบเห็นคนเก็บปะการังหรือเปลือก

หอยทานเขาไปหามและตักเตือน 
     

9 ทานจับยึดปะการังไวเม่ือทานถูกกระแสน้ําพัด      
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ขอที่ ขอความ 
เปน
ประจํา 

บอย 
บาง 
ครั้ง 

นานๆ
ครั้ง 

นอย
ครั้ง
ที่สุด 

10 เม่ือทานเจอถ้ําหรือเรือจม ทานตองเขาไป
สํารวจภายใน 

     

11 ทานตรวจสอบนํ้าหนักตะกัว่ที่พอดีกับนํ้าหนัก
ตัวทานเพ่ือการลอยตัวที่เปนกลาง กอนการดํา
นํ้าทุกคร้ัง 

     

12 ทานนําขนมปงลงไปใตนํ้าเพ่ือใหปลาเขามาหา
ทานมากๆ 

     

13 ทานสัมผัสสัตวนํ้าทุกตัวทีท่านสามารถจับตอง
ไดขณะดํานํ้า 
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ภาคผนวก ข 
ผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือและคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 6 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามแรงจูงใจในการอนุรักษ 
     สิ่งแวดลอม 
 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
 

 
4.944 
3.903 
4.944 
5.850 
5.850 
9.027 
7.659 
5.867 
5.850 
16.595 
10.213 
8.718 
12.691 

 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8976 
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ตาราง 7 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามทัศนคติตอการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม ดานความรู 
 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

 
3.577 
3.765 
3.577 
2.864 
2.430 
4.437 
2.864 
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ตาราง 8  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามทัศนคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ดานความรูสึก 

 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
 

 
2.824 
2.201 
3.850 
2.851 
3.502 
4.670 
5.155 
2.824 
5.250 
3.240 
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ตาราง 9 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามทัศนคติตอการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม ดานการปฏิบัติ 
 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
 

 
4.437 
6.438 
10.588 
9.093 
7.394 
4.869 
5.530 
2.834 
2.201 
4.437 

 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .8921 
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ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการเลียนแบบจากครูฝก 
 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
 

 
6.288 
11.866 
4.195 
3.373 
2.285 
3.373 
5.163 
4.195 
6.299 
2.925 
5.594 

 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .4250 
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ตาราง 11   แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามพฤติกรรมการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม 
 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
 

 
8.157 
5.250 
4.437 
4.128 
5.503 
5.250 
3.850 
2.366 
3.375 
2.888 
2.366 
2.625 
2.202 

 

 
คาความเชื่อม่ันเทากับ .5907 
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