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Dolruedee Boonchu. (2548). A Construction of Screening Inventory and Prevention 
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Master thesis, M.Ed. (Guidance and Counselling Psychology). Bangkok : 
Graduate School. Srinakharinmirot University. Advisor. Committee : Asst. Prof.
Dr. Nanthana Wong- In , Assoc. Prof. Laddawan Kasemneat.

The purpose of this research were to construction of screening inventory and 
prevention program for adolescents at-risk behaviors toward opposite sex relations. A 
total of 1296 subjects were multi ~ stage randomly selected from third levelstudents of 9 
secondary schools under the Office of Basic Education Commission in Bangkok in the 
academics year 2005. Mean, standard deviation, discrimination power, coefficient of 
internal consistency of reliability coefficient, normalized T-score, and Percentile rank were 
used to analyze the data. The 24 samples,  randomly selected from Mathayomsuksa II 
students of Junhunbumpen school whose screening inventory scores higher than the 
percentiles of 75. They were then randomly divided into two groups: 12 in experimental 
group and 12 in control group. Each  The experimental group participated in prevention 
program for a total 12 times while the control group was not exposed to any prevention 
program at all. The instruments were the screening inventory and prevention program for 
adolescents at-risk behaviors towardopposite sex relations. The data were analyzed by t 
~test. 

The results were as follow:
1. The screening inventory for adolescents at-risk behaviors toward opposite sex 

relations contained of 27 item while it�s discrimination power (t) ranged from 8.76 to 28.31, 
The cross ~ check of internal consistency showed a Cronbach�s alpha of 0.80. Besides, 
The screening inventory Norms for raw scores corresponding to designated percentiles, 
2.20th to 100.00thpercentiles ranks, and T-score T21to T90 for third levelstudents were 
shown in this research 

2. After participated in the prevention program, the at-risk behaviors toward 
opposite sex relations of the students in the experimental group significantly   at the level 
of .01



3. The at-risk behaviors toward opposite sex relation of the students in the
experimental group was significantly lower than the control at the level of .01
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�	+
+��	���'���+������
����	������-	&��	*���%�E��H���2 ?�������*�����$+�1
���#����
���
� �	�#�	�����*��� 
(��A�1���  $��
���	+�1. 2537 : 58)

���^_��	�E ���$	�
�?���-,�
������������!��
*�����#�� $.�#�	��	����� �������,�����
�
������������ ���"��,�� �����$������� ����
�
�� #1 ���$����� �� ���+1#�	���� ���
�� ��
�2� (��(���  ���AA���1�. 2527 :133-134) ��������& �� ���  ��--	� (2531 : 101-102) 
�����"�,��� ���^_��
����������$����>-�����,��A#�����'������
�������������+���� #�'��/,
���+������!������"���'��������������	���

�������� ��
�
�����,�����

��'�� ?�����$��-
���
�����"�,�.��
����������	������.��#,��
����������/,�� �/,�	�6%���	��� �	�"�,�� �����,����� 
�,���������	&����+��� 2/,�'�� �	�� ��!��������#,��
�
����/,$%��#�����#����6%���	��� �	� 

�
-����#�'��	� +����������	�+	���,�#��	� 6%��$��
�,���	� ����61����1�� ���1� (�������� 
���	-���. 2520 : 5-61 ;�,���
����  Traxler and North. N.d) "�,�#,
����#����� �
����������
-����	)���,������4
�	+
+� ����.��	��	�E�
������
A�����������

��� ����� ��������&
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�	�$����>�.���-����������,"���'���$���+	�"�,��-�� �����	�������
�
�(�� �� ����	)���	�E�
�,�����E�$	��	�*1 ��!�+,�   

�,���#+���&2/,�%�E��%��#��
���$.�
	A������$�,�����
	�������'���.����-,�����
	�����
�����
����� �5+
���"���#�� $������
���'���+����������	����� ��'����������4
�	+
+�+�����
+���,�� �� �.��	�����������5+
�������
���'���+���������"���#�� $����-,�
������������'����!�
������������B���	� ��'���������
��5+
�������
���'���+���������"����#�� $�+��"�

�������������������
���
������
�	�
�	&���&2/,�
�	�"�,+	&�
�������#���"�,�	���&

1. �����	
��
�������
�
�����

��	���
�����
�����������
�����
���
���
2. �����	
��
!"
��
���
"#�
��������

��	���
�����
�����������
���
3. ��'��������������5+
�����$����+�����
���'���+���������"���#�� $�  ���

�	���������������������� #�	���,�����?�������B���	��5+
�����$����+�����
���'���+������
���"���#�� $�����	�����

4. ��'��������������5+
�����$����+�����
���'���+���������"���#�� $�����	����� 
����	���������"�,��,�����?�������B���	��5+
�����$����+�����
���'���+���������"���#�� $�
����	����� �� �	���������"��"�,��,�����?�������B���	��5+
�����$����+�����
���'���+���������"���
�#�� $�����	�����#�	���������

�����������������
���
����%�E�
,�
�,���
�	&���& �.��#,����>%��5+
�������
���'���+����������	������� 

$�,�����
	�����$.�#�	�
	������5+
�������
���'����������	����� ��'����!������������
-����#�'��� �B���	� 2��������%�E�
,�
�,�� ���� ?�-�1��� 
�/ ������12/,��
���+�����2/,
�����$����������,��  �� � �.��
����������������B���	��5+
�����$����+�����
���'���+������
����	����� ��'���#,�	�������$����>�4
�	+
+������
���'���+�������#,�#�� $�����%&�
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�������������
���
������ 1         ����� ��!����"����#$�
����������#%��������#&

'�()������*) *����&+�,�
'�()������*) *�����
���

�� -�������-,������
�	�
�	&���& ��!��	������-���-	&����3 ���?�������$	��	��

0 �����������%�E��	&��'&�M�� ���	�#�	����������#��
� �.���� 3 ��+����%�E� ���.����
�	�������	&�#�� 166,894 
�

����������������*) *�����
���
�����+	����������-,�������
�	�
�	&���&��!��	������-���-	&���� 3 ���?�������$	��	�


0 �����������%�E��	&��'&�M�� ���	�#�	���������#��
� �.���� 3 ��+����%�E� ��+
����%�E��  3 ?������� ��� 9 ?������� ���.�����	������ 1,296 
� !��$%���&�	������'(��
��)���� ( Multistage Random Sampling)

������2  ����� ��.'�!���*����'/�����#$�
����������#%��������#&
����������

�����+	��������!��	���������?������������$>
+
����5+
������$����+�����
�
��'���+���������"���#�� $�$/����$�� 
'��	����������.��	��%�E���/���� �	�-	&��	*���%�E��H��� 2 (�

�������� 2 �H����%�E� 2548 ���?��������	���1#����.����A ������5+
�������
���'���+�������	�
��/�����0o1���������$����+����0o1���
	�����+	&��+�����1�6��"��1���75 �%&�"� �� $�	
�����,�
?�������B���	��5+
�����$����+�����
���'���+���������"���#�� $� ����	&��.����$��������
����  (Simple Random Sampling) �.���� 24 
���,�$���������������
�	&�#�%����!�����������
�� �����
��
�� ������  12 
�

���!'����&+�,�
���$�,�����
	������� ����������B���	��5+
�����$����+��������
�

��'���+����������	����� �.����+	�����	���&
1.  +	�����	��� �.�    "�,���   ����#,?����������B���	��5+
�������
�

��'���+����������	�����
2.  +	����+��     "�,���   �5+
�������
���'���+����������	�����

�
���&�#�0�1#�(
1. ������	
��
���	

����������	�
���
���������
�������������� '���+,
  

������-���".�����/�+��-��$%����+,
���!���-��01�	�
���+,
�����

�������
�����������
���
��
���
��� �����$'�2����3,�
��
0���������
���-���������

��	���
�����
�����������
�����
���
��� 
!�����
����".� 2 �(��� ���
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1.1 �(���"���  ���  ���
���-���������

������
�����������
�����
���
��� 
0����4�$���567"�����
�������
�


1.2 �(����	���
  ���  ���
���-���������

������
�����������
�����4�$���567��
�(���
�	���
�����567��
����
�
  

2. !��
"��  '���+,
  ����
���-����4�$�%��
%�)�-��3 ��
!

�
���	�
���	/����
��
�51�

���
��
�,�9���)���)�:�� $�0�
'����
�
�-��'���


3. 
���	

����������	�
���
���������
��������������  '���+,
 ��
�
1-/�-�� 
�����!��������
�	�
���-��2���'��1	�$���
";����������������-��2��$%����������������
  
���
����".� 3 ����

3.1 ��
";�������������������
���$�:��1������  2�����   ��
�	�
��
�������
���       
��
�4����������������
���������0�-��'������ ��
2��$'�����%����'(��$�������
�
���  ��

�	�
����'��
$�������������
������������".�������    ��
�	�
��������$'�-
���������
%���
%���������2"     

3.2 ��
��
-/���0�

����
<������������
���   2�����   ��
%��%������-����'
��
	�
	

�7������	+������-�
  ��
�-����������������
������(/���
	�
���	�
$�-��-��2���'��1	�
��
%���%�����'���
��� �(1��
%��%��2"����	���	�	��
�	���� ��
��4�$��(���������-��%��'���
���
�(1��4�$��(���-��%������	����� ��
2��
4�0����
";��	&�����+4�%��%��

3.3 ��
";�������������������
���$�:��1��
��  2�����   ��
�	�
���$'�=4�����
4����
�".��4�
�� ��
��'����������
���$�:��1-���".���
��'(��<���
������  %����4�������������

�����������������������������  ��
�	�
�����".��0����
����(1���

4. %&
�	
�	�
&'��	��
���	

�	�
���
���������
�������������� '���+,
 
�
1�����
-��=4���0�� -/�$'����
���-���������

��	���
�����
�����������
��������!���-��01";������
����������������

���
�����������
���-���'��1	��,)� !��$%���0�

��(���   !�����-������
��) 
��� ��
�>�"
���(��� ��
$%�	+����
570/�(�
 �
5��������
 �(1��� !������)������
��0�

� 
4 ��)������
��)

��)�-��1 ��)���
��	���
��� =4���0��-�-������'��� �(1��&���
";����������������
���
��� �
���-�)
�&������)������
";�������0�

� 	��%��-����(
���";�������0�

���������
 
!��$'�	��%�����(1����	���
���$���
�	�
��������'@��(1���-��-$���
-/���0�

�$�
:��1	��%���(��� !��=4���0�����$'��/���1�/��(1	
��
�

�����

��)�-��2 ��)�����
�1'7 $'�	��%��
�������	�
����
4�	,� ��������'@��(1����
�1'7
����
4�	,��(1�����

���
	��%�����(1��0����0�

�-��	��%��
������";����� �����$'�	��%�����
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����
4���������$0�����������
";�������������������
���-���'��1	� 
��-�)
	���
+����
�1'7
�(1����$0����
�(1=4�����2�����,)�

��)�-��3 ��)�	
�"�(1"
1����7'(����
 $'�	��������(1��%������	
�"�(1
��
��
�������-��2��0���(��"(������������'@����	��%��������< 0�������������$0�(1�/���	
�"
�".�'(����
��
����
 �(1	���
+�/�'(����
-��2�����".����-�
$���
"
1����7$%� �����
��A����
";�������������������
���$'��'��1	��,)�

��)�-��4 ��)�"
1����=( $'�	��%��-����
������"
1����=(��
�
���
4���
����
 !��
��

�������>�"
�� �(1���+,
"
1!�%�7��
��
����
�����0�

��(��0�$'�����	����1 �(1���
%�
������

����!���
"*�����
����
������
�	� ��'������$�,�����
	������� ?�������B���	��5+
�����$����+�����
�

��'���+����������	����� ���������

�������
�	� �	���&

(���� ��� 1 �������

�������
�	�

�����
2������
���
1. �	���������5+
�����$����+�����
���'���+���������"���#�� $�����	���������

#�	������,�����?�������B���	��5+
�����$����+�����
���'���+���������"���#�� $�
2. �	���������"�,��,�����?�������B���	��5+
�����$����+�����
���'���+���������"���

�#�� $�������5+
�����$����+�����
���'���+���������"���#�� $����������	���������"��"�,��,�
����?�������B���	��5+
�����$����+�����
���'���+���������"���#�� $�

����#,?�������B���	��5+
�����$����+��
���
���'���+������������"���#�� $�

�5+
�����$����+�����

���'���+���������"���#�� $�



�����2
���	
���������
���������
�
����

��������	�
���
���  ������	����
��
������������
���������������� ��
!���������
 ��
���
1. ���������
���������������� ��
��$�$$
�����
������
�����
��������

1.1   ��������������� ��
��$�$$
�����
������
�����
��������
1.1.1 ���
�����

1.1.2 
��&'&�� �
���
�����
��������
1.1.3 ���
�����
��������
1.1.4   �*���$ ���+�� �
�������
�$$
�����
 (Screening Test)
1.1.5 ����������������������
1.1.6 ���� �!"#�$���%&'%(�")*)��+,(-����#���)��
1.1.7 ���� *�.,�

1.2   
���������������� ��
��$�$$+�����
������
�����
��������
2.1.1   
���������+/�
0�����
2.1.2   
���������0����� 

2. ���������������
���������������� ��
��$12+����&�����
 �
����3/�
2.1 ��������������� ��
��$12+����&�����


2.1.1 
��&'&�� �
12+�����&�����

2.1.2 ���'+3 �
045'�12+����&��������
2.1.3 ���'+3 �
12+����&�����

2.1.4 6��� �
12+����&�����

2.1.5 
��&'&�� �
����3/�
2.1.6 ���	7� �
����3/�
2.1.7 1�8����� �
����3/�

2.1.7.11�8�������
�����/�
���
2.1.7.21�8�������
�������&79�
2.1.7.31�8�������
�����+�0455�
2.1.7.41�8�������
������

&

2.1.8 
��&+��
��� �
����3/�
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2.2
���������������� ��
��$12+����&�����

2.2.1 
�������+/�
0�����
2.2.2 
�������;����0�����

3. ���������
���������������� ��
��$���
$�1<���+/�
�1�
3.1 ��������������� ��
��$���
$�1<���+/�
�1�

3.1.1 ���
$�1<���+/�
�1�
3.1.2 �����
���0=�$�+�+�+/��1<���+/�
�1�
3.1.3 04�������&���+/����
$�1<���+/�
�1�

3.1.3.1
��$
���
3.1.3.2��3/&�1<���
3.1.3.3!�
�����
3.1.3.4�<��&��6�
3.1.3.5��8�>��&
3.1.3.6���
������&�������	?���

3.1.4 ������'&����$�1<���+/�
�1�
3.1.5 ���&�
�/�������������

3.2
���������������� ��
��$���
$�1<���+/�
�1�
3.2.1 
�������+/�
0�����
3.2.2 
�������;����0�����

4. ���������
���������������� ��
��$������&��3/&
4.1 ��������������� ��
��$������&��3/&

4.1.1 
��&'&�� �
������&��3/&
4.1.2 �3�&3/
'&�� �
������&��3/&
4.1.3 
37
/� �
������&��3/&
4.1.4 �*���$ ��� �
������&��3/&
4.1.5  ��� �
��3/&
4.1.6 ��������*����
���
������ ����3/&
4.1.7 
370��!�6�9 �
������&��3/&
4.1.8 ������&����6���������&��3/&
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4.2
���������������� ��
��$������&��3/&
4.2.1 
�������+/�
0�����
4.2.2 
���������0�����

1. ���	
�����
�
������������
���������������������
��������
���������

1.1 ���	
���������
���������������������
����������������
1.1.1 ���
�����
 (Sreening)

��&�3 ;�1��+ (2545� : 8-10) �����/��K�
���
�����
�/��0L����1����&'�
!�
�����
'��&/1$ '�<�'�04���������
 �
!�
 �
0��6��������0 '�<����������'&<���0L�0�+�������

�0�+� ����*����!�����M�����0����+����+����/�
��� ���+������'��
0=�$�+���� ����*�
'�+K��� �������6��
�<��
&<� �6/� �$$����$+/�
N �0L�+��

1.1.2 
��&'&�� �
���
�����
��������
���
�����
��������(��&�3 ;�1��+. 2544: 17) �0L����1����7� ��&�����

��������$+���������� �1<����������3/&���������0L� 2 ��3/& 
<�
1. ��3/&0�+� 
<�  ����������������$������
���'9 ��&��+/�
N+�&��7O9���
��

���
 �
!�
��������� ���/����7O9 �
��3/&0�+��
2. ��3/&�����
  
<�  �����������������/����3/&�����
/���045'�+�&��7O9���
��

���
 �
!�
����� M��
!�
�������+��
�'����6/���'�<� 0Q�
���'�<����� 045'�+�&�+/��7��
��������3/&����������� &�0��!�6�9+/�
�����0���	������'���>�����1<������

6/���'�<��������������/�
K��+��
 !���R1��������� 045'��'�+�
��$045'� �
�����������
 ��� 
���&�
��&�����S���������04�5'� �1���&� ��&����������������+/�
N M��
'��
�����0���	��&/����

�����
���������1<����������3/&���� 
��&6��������0Q�'&���1<��������� 045'� �
����������
&������
 &���+/�
��&�����S������6/���'�<� M��
$�
��7��*��0L�+��
���� !����/
�/��

�����
�����
 
�����0���	��*��0L�+��
��&������
��/�
���
������&/�*��'���������
��$�������/�+�K��������/����3/&�����
/&�045'� M��
&�
��&�+�+/�
�����3/&0�+� !���R1����������
����3/�&�
��&��+/������$��� (sensitive) �&��/��������������+�����/�  7����+�&�12+����&��/�
��
'�<�0���$045'����S+�& ����1<���0L����0Q�
����������������'&�/�1<���������� ��
����
�����
0���	�+��
��S$�����
�����
 �
���������0L�
��&��$ ���������'��
�����0���	�&����
0�����
����$���0�
��
�1<�����6/���'�<��������� �S
����&������
����<���������*��'����0�
��
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����
��&�������/�$3+�'��� �
+�������/����3/&������0�+� �+�+/�
�����������6����<��N M��

���&�������+/�����������;��'��
����
(��&�3 ;�1��+. 2544:8-26)

1.1.3 ���
�����
��������
��&�3 ;�1��+ (2544 : 8-26) ��/���/� ��$$�������6/���'�<��������� �0L�

���$������*�����
�����&��

90����$����*�
�5 5 0����� 
<�
1. ������������������0L����$3

�
2. ���
�����
��������
3. ����/
����&��������
4. ���0Q�
���������� 045'�
5. ����/
+/�
���
�����
�������� �0L����1����7� ��&����������� ��
��$+���������� ��3/&�����
  

&�04�5'� 
<�+�������������������/����7O9 �
��3/&�����
 &�045'�+�&��7O9���
�����
 �

!�
����� M��
!�
�����+��
�'����6/���'�<�0Q�
���'�<����� +�&�+/��7� (��&��&�5���	�. 
2544:16-18) ��������
������
���'9 ��&�����������1<�����
�����
��
���

������
���'9 ��&���1<�����
�����
������������ �'����/���3�1���� �
������9���
0���	�������K<���7O9���
�����
�������� �
!�
������0L�'������� ��
����!�
�����
��&����
0��63&
���1<��1����7���7O9��������3/&�/�&��� �0L������&��$ �

����!�
����� ��&���
�'�&����
�*�'����7O9 
��&�3���
'�<�
��&K�� �
12+����&��/�����
������/����3/&�����
'�<���3/&&�045'� 
�*�'��$ ��&�����
���*�&��6�����7O9���1����7��1<�������3/&��������&���
���

����
��&��&��K
1.1 ������������  0����S����1����7� 
<�

1.1.1 �����������������������0������0�
 �
����������
1.1.2 
��&�������/ 
��&1���&����������
1.1.3 
��&��&��K����������
1.1.4 
��&�&�*���&������&�!�
����� �������&�!�
����� ���� ��6���

�����
1.2����
��&��&��K1���	

1.2.1 ���
���K�

��&��&��K���&��
1.2.2 
��&K��� 
��&���� �����
�������+���/��&�

2. �����3 ;�1
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2.1 �����/�
���
2.1.1 
��&0�+� 
��&1����'�<�
��&$�1�/�
��
�/�
��� �6/� ���

&�
�'S� ��������� �0L�+��
2.1.2 !�
0���*�+��
2.1.3 
��&��&1��>9��'�/�
��*�'��� ��$�/����

2.1.4 
��&����� �
�/�
���

2.2������+�����12+����&
2.2.1 �;�1���&79���&���+/�����*�����6���+0���*���� �6/� 
��&��+�

��
�� '�<�M�&�����
2.2.2 
��&0��12+� ������
�����
12+����&�&/1�
0���

9�
2.2.3 &�������$+/���������
2.2.4 
��&��&1��>9��$�1<��� 
�� ���0�
��
 ����6������1+�� 

������� !&� ����*�����+���
 12+����&����&/�'&���& �0L�+��
3. ����
��$
���

3.1 �������	?���
3.1.1 ���	7� �
���'��������'�
��$
���
3.1.2 ?�����
���	?��� �

��$
���
3.1.3 
��&�1��
1� �
�����$��$����/��
3.1.4 �*�����
����������������&��6��/����!�
�����

3.2�������
3�&
��
��������
3.2.1 
��&��&��K���������
3�&
��
�������������/�
0���;�����

�'&���& �
���0�
��

3.2.2 
��&�'&���& �
�;�1������/�����������
������&
3.2.3 
��&��&1��>9 �

���
��$
��� �6/� �$�3/� '�<��6�
��&

�3���
�����+��������� 045'� M��
&���+/�12+����& �
�������� �6/� M�& �'&/���� ���
���K�

�����&��������$$���

3.2.4 ����6������1+�� �3�� '�<���/����1�����&K�

��&��S$0W��
��<����
�3���
 �
�&�6����
��$
���

4. ����12+����&�<��N���
��1$�1��&�+�&  12+����&�<��N����0������0�
���
12+����&���&M��
����0L��0����
����� '�<��&/�'&���& ����/
������$+/�
��&��&��K �

���������������*�����6���+0���*����
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��30����������3/&�����
����+/�
N &���
+/��0���
1. ����
��&��&��K
2. �����3 ;�1
3. �����;�1
��$
���
4. �����<��N

1.1.4 �*���$ ���+���������
�$$
�����

�1��� '��
1���6 (2547: 36) ��/���/� �������0L�������&��������� ��
��$���

'��*���� 0��&�7 '�<�
37;�1 �
���
�����
'���
 ������&���&��

90����$'��� 3 0����� 
<� ���

���+��
�������� �
�<��
&<���� �����������

�3�3&1� ��&�&�� (2532 : 53) ��/���/� ������&�M��
�
�<��
&<���� ���+�&
 ���+������*�����
������0L� 2 +�� 
<�  ���+�����������
��$ ���+�������1�8���
�<��
&<� 
�������
����&+��
�+/����*�'�����
��  �$� + ���+�
��&'&�����	7��������� ����*�'��
�*���� ��
��&�����0�$$ ���� ���
*�6����
 ���� ��� ��
��& �������
�6� ������0��$0�3

�
�<��
&<���� �/�� ���+�����1�8���
�<��
&<�����������&�������*��
�<��
&<����0��$0�3
�����0
����
�6����$��3/&����'5/ ��� ���
���'9
��&�6<��K<���� �
�
�<��
&<� ����*�
�/&<������������$��>����
�0����������6��
�<��
&<�����

�!���� ���������X.  (2546: 17) ��/��K�
 �*���$ ��� �
�������
�$$
�����

�����
���

1.  �*�'���3�&3/
'&�����������
!�������0�������
��&��3�&3/
'&�������
��<������
�$$����$$3
���;�1�1<���������$�
��/�
 �6/� 
��&�
���� 
��&�������� �0L�+��
�+/$�
�/����<��
37�&$�+�'���N��/�
�1<���3�0���

9�����1����7912+����&�6/� ���0L�
�1��9
��&�$3
���;�1������ ���0L�+*����
��&�$3
���;�1������ �������
�
�<��
&<��1<�����
$3
���;�1��
+��
��&������


2.   ���	�����&����2	Y�� ����������$$����$+/�
N ��������� ��
��$
���	7����+��
������ 
�����	���/�
��������1<���'�����
��&6�����������&������	7� �

12+����&����N

3. � �������&���
���+��
������	��'&/�'�6������1<��0��!�6�9���������

�
�<��
&<��'�K��+��
+�&���� ����&����&/�'&<����/��S���� �+/+��
&��'+3�����$��3����
������

4. ��<����0�$$���� ��� ����$�����������
���+��
��� ��0�$$&�'���6���
�6/� 0���;� ��
��&������ 0���;� ��
��&
�/ 0���;��K�����79� 0���;�;�1Z�Z ���������
����'�+�$&�'�����0�$$����0L�K��[���, �'S�����[�&/�'S����� �0L�+��
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5. � ��� ����$+�&����&12+����&�+/��������1<����������	7�����������
�������12+����&����N

6. +�����$
37;�1 ���+���0L����+�����$�1<��1����7�
��&K��+��
��
 ��������
��������&����;�	� ������0�$$ ���+�����+�����$!������6����6�5���&�
��&���

��&��&��K�R1������

7. ����

���
��� 1 �1<��'�
37;�1�$<��
+�� �6/� 
/��*�����*���� 
��&
�6<��&���������	7��<��N�1<��&����� ���
���


8. 
����<�����0��$0�3
 �����������
���'9
���
��� 1 ��<���R1�� �����&��

37;�1������
���
��$12+����&���+��
��������*��0L�63��'&/'�<����� ����1��&�+�&

9. ����

���
��� 2 
���
����0L����
����<�� �����&�
37;�1����&�����
��3/&
+����/�

��&�� ����0L�+����� �
0��6������
N ���
���'9'�
/��*�����*�������
���
�1<��
+�����$ 
37;�1 �
 ��
*�K�&���
���'9'�
/�
��&�6<��&��� 
��&�����
+�
 '�<�
/��<��N K��
 ��
*�K�&&�� 
37;�1��
�S���&��K�*��0�6����� K��
37;�1+�*���/���7O9�*��0L�+��
���� ���
���

��
�����������$
37;�1�'����
37;�1����&$��79���+��
����
&����/� 2 
���
�S����

10. ����
��7O90�+�� (Norm) ��7O90�+�'&��K�
  ����S����
���$��������
�����
 �

�������0��6����������&�����/�
6���������0L�
����+�������$������$ �

12+����& �
�+/��
��/� ���0L�
����	7����&<������$��$��3/&0��6���

��� ��������� �
 �356�� 
�� �� (2542: 121-122) �����/������/��1<���'�����
 ��
*�K�&�������3&���6����� ��
����'� ����������������
�
�<��
&<� ��
���

1. ����*�'� ���<����<��

1.1 K�&�����
����*��0L����+��
����*�&��6�0��!�6�9
1.2 -2'.��.'��+�#3"+)2'4)5��'�+2�%(�)5������6�7"+
1.3 ���
�����K�&���
'&�+��

��$
�3&�3�&3/
'&������*�'������

2. K���
*�����6������+��

*�K�&
2.1 +��

*�K�&6����� +��
��/���/�����/����&��K� ����+�
��$
��&

+��
��������K�&
2.2 � ���
*�K�&�'�
/������3� +��
*�a3W&�ab����� �&/
���6��*��������&/�

�*��0L� �&/�6���1�9��
��
���
�$�
��3/&� ���� �&/�6�
*����&�
��&'&��
�3&�
�<�����&/� ���
*�K�&
�0L�0��!�
���N&��������*��/���'���
0��!�
�&/
������ 20 
*�

2.3 '��
*�K�&����&��
<���� �*� �'�� ���
*�K�&!����/�/������0L�
�
<���� �/���/������0L�
*�K�&�6/� '��
37��$� ��&'����������&/���� 
37����<�����������K�$��
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��6;�Y'�<��&/� ���'&����/�K���6�� 
37����<�����������K�$����6;�='�<��&/'��
37��$� ��
&'����������&/����� ���
����1�������/��
*�K�&�/�����*��'�����/��+�������+�$!���<&���
<���� 
�*�
�5

2.4 �&/�6�
*�K�&M���
*�K�&��0��!�
�������� ��������'&��K�
���+��


*�K�&��

*�K�&��0��!�
�������� �6/� 
����������+<������0L�0���*�'�<��&/� 
�������
���������+<���6������ '�<����'���
�*����+<��������� ��
�������+�$�/� �6/� ��
����0L����+�$
�R1�� ������'�<�+<����/�
����/�
'���
&��6/���
 2 ��/�


2.5 �'�1����7��/�'��+��
��������
*�+�$���+��
���
���6�
*�K�&
+�
'�<�
*�K�&���&

3. ��0�$$
*�+�$
��
�����/���0������ ��
+�� 
*�K�&��&��K�0L�0����0c�-0c� ��
����

�����<���$$
*�+�$+��
�'����
���
��$
*�K�&��
���
3.1 �&<��
*�K�&+��
����'�+�$��/�
���� '�<��0L�
*�K�&0����0c�

��0�$$���+��
��� 
<� ���&�6/�
�/�
'�<���<������*�'��$�+�&
��&�'S��
�0�0L�0��!�
'�<�����7����
M�$M������� �������0�$$����

��&����

3.2 ����7����
*�K�&�0L�����*���� ����S����
 �$$
*�+�$���+��
���
���0L��$$�*�'��+����<�� 2 +����<�� �6/� �6/�-�&/�6/�, ���
-�&/���


4. �������
�*���$
*�K�&
4.1 
*�K�&���/��������0L�
*�K�&������;�&�'��
���0���$���79�

��
��

& �
���+�$
*�K�&���/������ 2 ��
���0L� ����S����
'�<�
��&
���'S����+��
������$
4.2 �'�����

*�K�&+�&�*���$
��&
����/�
�&�'+3�&��
4.3 �'�����

*�K�&!��
*���
K�

��&�������
��&���+<��<���� �


���+�$
�3�3&1� ��&�&�� (2532 : 53 - 69) �����/��K�
  ���+���������
�
�<��
&<�����

M��
&����
'&� 9  ���+����
���
 ������ 1 ����*�'�� �$� +
 ������ 2 ����*�'���3�&3/
'&��
 ������ 3 �����$3��<��'���������
 ������ 4  ����*�+���
!
�
����

 ������ 5 ����'���*�'�����+���
!
�
����
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 ������ 6 ����*�'��0���;� �
 �� 0���;��
�<��
&<� 
������� �� ���
�*���� ��

 ������ 7 ���� ��� ��
��&
 ������ 8 �������*��
�<��
&<�
 ������ 9 �������
�6��

�&<������
�
�<��
&<��������
�6�+��������� 0��$0�3
���� ��
�*�&��6���$
��3/&���
 ������
���'9
37;�1 �
�
�<��
&<�+/��0 M��
 ���+�������1��8���
�<��
&<����&����
'&� 
9  ���+����
���

 ������ 1 �������
�6���$��3/&���

�������
1����7��*����
�+�$ ���1�&19�
�<��
&<�+�&�*�������

+��
������� �+���&�������$ !������*�'���K�������$ ���
�$
3&���� �������$���������'��
�������$ �������
+��
M��M��&��$���
�$
3&�������$+��
�+/����&+������$�����K�
��������3�
�������$ K��&�045'������� ��/�
�� �������

���0L����'���
�����$���������$���$�����
 ���+���������$ +���+�045'����������� 045'���������� ��
 '��
������� �*������+�$
&����
���'9����'�
�����0L����
� ��� �� 1���&���
��30045'���� ����/�
������� 


��&+�
+�&��<��'���� �� ( Item Content Validity) ������
������
���'9�/�  ��
��&�+/�� ��&�
��&���
���
��$��<��'���/�
K��+��
�&$��79'�<��&/ ���
�*������<��'�����0L� ��
��& &�
��&K��+��
�&$��79 
�$K���'�<��&/ 


��&+�
+�&��<��'� �
�
�<��
&<� ( Test Content Validity) 
������������
���'9�/� �
�<��
&<����&�
��&�0L�+����� �
0��6�����<��'���/�

�$K��� K��+��
 
�&$��79'�<��&/ �*������<��'�����0L�'&�� '�/�� ��<��
 K��+��
'�<��&/ ��� ��
��&���0���=��
�
�<��
&<� �0L�����/��+�&��*�'��� �
��<��'�����*����'�<��&/�

2. 
��&+�
+�&!
�
����
 (Construct Validity) 

��&+�
6���������&�6���$��������<��'���
��+����� M��
�0L�

��&>��& �������
+��
�'�
*�����&����0L���0>��&'�<��0L�12+����&�/�� ���+�����$
��&+�

�$$���&� 2 ��>� 
<� ������
���'9
��&���
���
��'�/�
 ��
��&��$12+����&�������& ��$ ���
���
���'9
��&+�
�$$��� �0L����1����7�
��&���
���
 ��'�/�
12+����&�������&�����$
 ��
��&���� ��� ����/� &�
��&���
���
����1��
�� �/���$$'��
�0L�������
���'9 ��&��+���� ���
�����������$��& ��&������

3. 
��&+�
+�&��7O9 (Criterion Related Validity) 
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���'�
/�
��&+�
�$$��� ���1�8���
�<��
&<�+��
��$36����� 
�6/� ��7O9
<����	7����0���= ���'�
/�
��&+�
+�&��7O9 �S
<� ����'���3/&������
���	7�
0���=���/���� ����$��$�$$����������
 ��� K��1$�/� 
�������������
���
��� �S������/� �$$���
���&�
��&+�
+�&��7O9����*�'��

 ������ 6 ������
���'9
/���&0�����>�X
��&�����
 (Reliability Coefficent) 
���'�
/���&0�����>�X
��&�����
 �
�
�<��
&<� �/���'5/�6����'�
/�


��&���
���
;���� (Internal Consistency) '�<� 
��&

����

�� (Stability)
 ������ 7 ���0��$0�3
�
�<��
&<�

'��
���������
���'9 ��
��&���
��&�6<��K<���� �
�
�<��
&<����� 
�������

���*������
���'9&�1����7���� ���/� ��+�����
 0��$0�3
��/�
�� ������
�*������������  
�+/�'����/��+���
!
�
����
 ������
�0����
���$��3/&�'&/ �*��6/����'���N
���
 ���&/&� ��
��&��
����*��0L�+��
0��$0�3
 ��

*���7
/�
��&�6<��K<���� �
�
�<��
&<� ������30��

 ������ 8 0�+������ (Norms)
K�����1�8���
�<��
&<��0K�
 ������&�
��&�6<��K<������
���� ���'�
/�

0�+��������6/���'�����6��
�<��
&<�� ����0�
��&'&���0L��0���
/���������� 
/�0�+���������
�/���'5/��������3/&���
���&� ����'5/���&�
��&�0L�+����� �
0��6��� ���
*���7
/�0�+��
����� �����/ ���
*���7
����&�+�?��������
*���7
/��0��9�MS�+9���9 �
 ��&����3/&�'5/�
������


 ������ 9 �����30��
�
�<��
&<����1�8����K�
 ����3��������� �������
��+��
� ���
�/&<�����6� 

M��
0����$����'�� �� ��
���
1. ���
����������$�
�<��
&<�
2. ���$�������
 +���
!
�
����

3.  ��
��&���
'&� (�
�<��
&<���� '�<��$$����$)
4. �����30������
37;�1
5. ��>��6��������0���

1.1.5 ���	7� �
�$$����$������
�$$����$&����/&��&��������� ����6���

���6������75�7�����
����<���/�

�$$����$������'&���&&�
37
/�
����/����*��0�6�� ����������/��K�
��7O9����
N �����
1����7� 2 0����� 
<� ��7O9�������$$ (Design Properties) �����7O9 �
&�+����
(Psychometric Properties) (�36��� ;�����3+���+�9.  2545: 30-31)
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��7O9�������$$ (Design Properties)
1. �$$����$���� 
��&������/��K�
�3�0���

9�����������/6��
2. &���<��'�����������R1�������
����0L�&�+�?��
3. &�� ���+�������$����0L�&�+�?��
4. &��Y��7O9����'�
���������/�������0L�&�+�?��

��7O9 �
&�+���� (Psychometric Properties)
�$$������
��������$$�'�&�
��&K��+��
��/��� M��
�S� 
<� ���
���

�$$����$
��&����	7� �
�$$����$���
�$��7O9������ 
��0����$�������
+/���0��� 
<�
1. &�
��&�����
 (Reliability) 
<� 
��&

�����������
2. &�
��&+�
 (Validity) 
<� &�
37�&$�+�������+�
+�&
��&+��
��������

���
3. &�������
���'9 ��
*�K�& (Item analysis)  �
�$$����$����*�&�0��$0�3


���
����<�� ��
*�K�&����'&���&�0�6�+/��0
1.1.6 ��7O9�*�
�5����6������0���&�����$$
�����


��&�3 ;�1��+ (2545�: 9-10) ����'���7O9�*�
�5����6������0���&�����$$

�����
 (Screening Test) ��
���

1. 
��&+�
 (Validity) '&��K�
 �������$$
�����
��&��K������
���+��
          
���������K��+��
&�������1��
��!�������0�$$
�����

����$������/�$3

��������*����
����$����&�12+����&��/�
�� 

2. 
��&�� �
�������$ (Sensitivity) '&��K�
 
��&��&��K �
    
�$$
�����
����������+���������12+����&���K��+��


3. 
��&�*��1�� �
�������$ (Specificity) '&��K�
 
��&��&��K �

�$$
�����
����������+���������12+����&����&/�6/���K��+��


4. 
��&�����
 (Reliability) '&��K�
 
��&��&��K �
�$$
�����
�����
�����������
�����
'���
M�*�N���������
����
��
��� K�������
�����
��
���&�� �S���
�/��$$����$
�������
&�
��&�����
��
 
��&�����
 ������/��$
��&����0���$�����$�������$ 
��&����0� �
���
����$���
��&����0��<�����&��/�������� ��


5. 
/�1����79 (Predictive value) �$$
�����
����*�&��6�
���
��� '�<�
�*�&�0���3�+9�6�
���
������K�����79�'&/��+��
�*�&�0���&����
/�1����79�/���
'�<�+�*�         
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/�1����79$�� (Predictive value positive) ���
K�
!���� �
$3

����&����������$�0L�
$�� 
/�1����79�$ (Predictive value negative) ���
K�
!���� �
$3

����&����������$
�0L��$���&/&�12+����&��/���

6. +�����&�+�?�� (The Gold Standard) ���0���&��
��&K��+��
 �

�$$����$�����'�1����7����
��&��&1��>9 �
�������$��$12+����&����0L����
'�<��&/ K��       
�������$������'���K��+��
�����
��

��&���
&������3�  ��K<��/��������$�����0L�+�����     
&�+�?�� (Gold Standard) 

1.1.7 ��7O90�+� (Norm)
���� ����� ��� ��

7� ����� (2543: 313-317) ��/���/� ��7O90�+��

'&��K�
  ����S����
��
�K�+����$�������������
 �

�������0��6����������&�����/�
������ 
����0L�
����+�������$������$
��&��&��K �
�����$�/����/����$�� �
��3/&0��6��� �+/�
����
0=�$�+�0��6����������&�����/�
�� (Well defined population) �0L���3/&+����/�
����� �

0��6���������
 �+/+��
&��*����&��1�������0L�+����� �
0��6������ �&/�6/��������*��'��
��7O90�+��6<��&����&/��� �������
��7O90�+���
 ������/��$��7O9 3 0�����

1. 
��&�0L�+���������� ����3/&��3/&+����/�
 �
0��6����������&�*�����
'�����>� �6/� �3/&�$$>��&�� �3/&�$$�$/
6��� �3/&�$$�0L���$$ '�<��3/&�$$�$/
��3/& �0L�+�� 
��<���3/&+�&
��&�'&���& !�����1����7�0��6����0L�+���*�
�5 K��0��6���&����	7��0L�
���'���
������������&/&�
37�&$�+��+�+/�
���&����� �6���>��3/&�$$>��&��������3� K���0L�����	7�
&����
����+�+/�
���&���6/�  ���!�
�����+/�
��� ����$
��&��&��K�+�+/�
��� �*������+��

�+�+/�
������&���+/��������� ��7����
���6���>�����3/&�$$�$/
6��� K���+/��'�/������3/& �6/� 
!�
����� '��
����� &�
37���	7��&/�+�+/�
��� �+/�$/
'�/������3/&������� ����3/&�$$����6��
��>�����3/&�$$�$/
��3/&��������3� 3 ��>����   �6�������3/&�1<������
��7O90�+�&������3� ��
���� �/��
����
��7O90�+�+��
��
�������3/&�'����/�� �1<���'���7O90�+��6<��&�������

2. &�
��&�����
+�
 ��������'&��K�
����*�
������$�0����$��$��7O90�+��
����*�������� ��&��K�0�
��&'&�����+�
��$
��&�0L����
 �6/� 
�'���
��$�� ��� 20 
���� 
+�
��$�0��9�MS�+9���9��� 50 ���+�
��$
������� (T) 50 �0��/��0L�
��&��&��K0�����
 �

��3/&
��&�0L����
���0L���/�
+���� ����7O90�+���
��/�����'�<��&/ ��
����
��&���
���
 �


���������$��$��7O90�+�+�&
��&�0L����
 ��
K<��/��0L����
�*�
�5&��������0�

��&'&�� �

���������$�+/��
���


3. &�
��&����&��  ��7O90�+����� ������/��$
��&��&��K �
0��6���
��3/&���� ���1�8��
�&����/+������� ��
!�!��� �;�1������& ��'���������'�/���� 
�����/
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 ���'�<��/���
��� ��
������7O90�+�����
����	�����������'���0w ���&�
��&���1������

��&�0L����
 �*��0L�+��
���	��'&/'�<��0������0�
�'�����&�����/��<��� N !�������0������7O9
0�+�
�����0����� �3� N 5 0w�

6��� �
��7O90�+��
���� ����� ��� ��

7� ����� (2543: 313-317) �����/���/� ��7O9

0�+��$/
6������+�&���	7� �
0��6��� ���+�&���	7� �
����6��K�+�����0���$����$ ���
�$/
+�&���	7� �
0��6��� �$/
�����
���

1. ��7O90�+�����$6�+� (National norms) �������
��7O90�+�����$
6�+������6�0��6����������&���&��&������0����� �6/�� '���7O90�+� �
��6��� 
7�+����$6���
0��K&���	�0w��� 4 ����$6�+� �S+��
��$��������6���0��K&���	�0w��� 4 ����0����� '�<��3/&
+����/�
�'�
��$
�3&����0������*�����������������+��
��$��
&�&�� �1<���'�����/�����
�&<��0w 1.�.
�� �S+��
�*�'����� ��<��0w �������
������� �1<��
��6���7O90�+����������/�����&��'�<��&/�

2. ��7O90�+�����$���
K��� (Local norms) �0L��������
��7O90�+��
����$��S��
&� �6/� ����$��
'��� '�<�����$�*��;� �������
��7O90�+�����$���
/��6��/����
�����
 ����0L�0��!�6�9������0���$����$
���� �
�����$��$
����
��
'���'�<��*��;� �����
���������	�$�

���
��
'����+/����
'��� ���������<��'���6�$�
��6��&/�'&<����� !���R1��
��
������6�6�1 $�
��
'���������	+� $�
��
'��������3+��'���& $�
��
'�����������*�0��&
 
�0L�+�� ��6����&���������+�+/�
��� �������
��7O90�+�����$���
K�����&�0��!�6�9&�� �+/��6�
1<��?���<�� N �S��&��K'���7O90�+�����$���
K�������'&<����� �1<��0��!�6�9������0���$����$

��&��&��K����6���� �
��������
�'���
��$
����
��
'���'�<��*��;� �/���S�
�'���
��$����
�����/������$�� ��/
'�<��/����/�
��<���1��
�� �1<��'���
0��$0�3
���� ����

3. ��7O90�+� �
!�
����� (School norms) !�
�����$�
�'/
&� ���
�'5/���������+/��6���&��*����&�� ��������
 ����$�+/����6��+/������$6������&���&�+�?��
���� ������
��7O90�+� �
!�
�����+���
�S��� ��7�����
��7O90�+� �
!�
����������'�<���3/&
!�
��������
�<� ������/���7O90�+� �
!�
����� �6�0���&���0���$����$���������+/��
���$
���������/����& �
!�
����� ����6�0���&�����1�8�� �
!�
������������ !�������������	�
�/��+/��0w ��/�'�<�������/�0w�������
��7O90�+��������

�������
��7O90�+�&��������
!�����'��������
�K�+�'�����/�
 �6/�
1. ��7O90�+��0��9�MS�+9���9 (Percentile norms) ��7O90�+��$$���

����
���
������$���&����0��6��� '�<���3/&+����/�
����0L�+���������� �����*��������+�&
��>��������
��7O90�+� �+/1�K�

/��0��9�MS�+9���9�S'�3��
/���� ��7O90�+��$$����0L��
�������
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�����$��/��������*��0$���$����&/��� �+/��&��K�0���$����$����0�
��&'&����� �6/� ��S�

�'���
��$��� 25 
���� �0����$��$��7O90�+�+�
+*��'�/
�0��9�MS�+9���9��� 80 ���
�/�� �&��

��&��&��K�'�<�
��<�� 80% ��7O90�+��0��9�MS�+9���9�6�
�$
�/��$��7O90�+�
����
&�+�?���<�� N���/��&� �1����0������
/�� �&/M�$M���

2. ��7O90�+�
������ (T-score norms) ���&�6����&���1����0L�

����&�+�?����&��K�*�&�$���$����R������� &�
/��'&���&������0�
��&'&�� 
<� &��

/�+��
�+/ 0 K�
 100 &�
�����R���� 50 
��&�$���
�$�&�+�?�� 10

3. ��7O90�+���+���9 (Stalinines norms) 
�����$$����0L�
����
&�+�?��6���'���
 �+/&�
/��1��
 9 +�� (Standard nine points) 
/�+��
�+/ 1 K�
 9 
���� �R�������/
��� 5 
���� &�
��&�$���
�$�&�+�?��0��&�7 2 
���� ��>����'�&��������$����0��9�MS�+9�
 �

��&K�����
��������
+�&
/����������/�

4. ��7O90�+�+�&���3 (Age norms) �$$����$&�+�?��$�
��/�

'���7O90�+�+�&���3 �1<����1�8���������<��
���������/� ���3+/�
�����&�1�8�������/�
�� 
!��&���$$����$����6���90455����
��&K�����'���7O90�+�!����>���� �/���$$����$
�������&2�>�X��'��R1���$$����$��6�����0L�1<��?�� �6/� ;�	����
7�+���+�9 �0L�+�� ���

*���
�/� ��<��'� ��+��
�&/&�����$����$���3 �6/� ��<��

*���1�9��&��K'����+��
�+/���3 5 0wK�
 20 
0w ���
����1<�������/���1�9����*�'������*����'���
���� K����������
�'���
���3 10 0w ��$����*����
'���
 �&<������$��7O90�+� �/����0L�
��&��&��K
*���1�9��/���$���3��/��� �������/���$��S�
���3 8 0w 10 0w '�<� 15 0w�

5. ��7O90�+�+�&����$6��� (Grade norms) �0L����'���7O90�+��
+�&����$6����/�
������/���
�������/����$6����'���
���'&���& �$$����$������*���7O9
0�+��6���������+��
�0L���<��'��������� ��
�������������&���<��'��+�+/�
���+�&����$6������*��&/��� 
�*��'��&/������0���$����$�0����/���/�
�� ��6�������&&������0L���6�1<��?�� �6/� 
*���1�9

7�+���+�9�$<��
+�� �$$����$�S+��
���
��&���
��&��&��K�������
 �6/� 
*���1�9�S�'��

��$
�3&+��
�+/�6���0��K&0w��� 1 K�
&�>�&0w��� 6 �������	����/�����$6���0��K&0w��� 1 ��������

���� 0w��� 2 ��������
�����0��<��� N ��K�
&�>�&0w��� 6 ��������
����!��&���+/������$6����S�
���0L�6/�

<� ��������
 �

������M�����$����0L������0 �&<������
���S������ K����S�
�
'���
&���$�$$����$R$�$������
���� 20 
���� ����*���
�����6���&�>�&0w��� 2 �+/�&<������$
������/���$��������6���0��K&0w��� 6 ������*��01�8��+/�
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1.2 �
�
������������
���������������������
����������������
1.2.1 
���������+/�
0�����

��&�3 ;�1��+. (2547 : ������9) �$$
�����
12+����&��S� The Strengths 
and Difficulties Questionaire : SDQ '�<��$$��$K�&�*�'��$0���&��12+����& �
��S����
����3/� �0L��
�<��
&<��*�
�5�����
�����
045'���
12+����& ���045'���
���&79����$���
�$�
M��
&�
��&�����
+/�045'��3 ;�1���+�����
+ �*��'����$045'��3 ;�1��+�����
+ �*�&'��
���$K�
045'�������� ������������ �/�����3���&�����+/��������  �/���'�����045'�+/�
N 
1�8��!�� Robert Goodman ��+�1��9��S�6����
�2	 0����$��� ��
*�K�& 25  �� &����


*�K�&�6�
$�� ���
*�K�& ������0L�045'�  �$/
�0L� 5 '&�� 
<� 12+����&���� (conduct 
problem) 12+����&�&/���/���
 (hyperactivity) 045'���
���&79 (emotional problem) 045'�

��&��&1��>9��$�1<��� (peer problem) �����&1��>;�1��
��

& (�+/��'&��&� 5  ��) 
Goodman ���� cut off point �*�'��$ Clinical Range ���&�
/�
������
��/� 90 �0��9�M�+9���9�
 �

������&����0L�045'� �����������	������0��6�����63&6�0�������
�2	 �*������S� 
���3 5-15 0w �*���� 7,984 
�  !�� Robert Goodman ���
7� (
.�. 2000) 1$�/�&� 
sensitivity 63.3% (95% Cl 5907-66.9%) speciticity 94.65 (94.1-95.1%) positive predictive 
value 52.7% negative predictive value 96.4% (96.0-96.8%) ���
/����������������	���
��S�����S�&/�+�+/�
���&�����

�3&�1�  +��

�&$�+�  (2540 : 42) ������	��/� �$$
�����
;���M�&�������
04��3$�� ;���M�&����� (depression) ����0L�045'�����*�
�5 ���
����1���
��&63������+�����
+�������
�&<���0���$����$��$045'���+��6�<��N ��+/�
0�����&�������	���������$;���M�&�������
����3/��*����&�� ������ 10 0w����/��&� ��������	�6���/�����3/�0W���0L�!�
M�&�����
/�� ��
��
 

��&63�&�+��
�+/ 8-30  ������/��$��>�������0��6���������	� CES-D (Center for Epidemiologic 
Studies Scale) �0L��
�<��
&<�������M�&�����0���;� self-report �6/��������$ CDI �
�<��
&<����
1�8��!�����������'/
 Center for Epidemiologic Studies ��� National institute of mental 
Health 0������'��?��&���� �1<����������M�&�����������'5/!���R1������*������63&6�

1.2.2 
���������0�����
�*��1 ��
�
�����
��<��N (2544) ������	� �$$
�����
!�
����3/&1�8��


��&���0�+���/�
��$���� �*�'��$��S����3 1-18 0w �$/
��������R����S����
��&���0�+� �
 PDD
����0L�!�
+/�
N 5 !�
 �6/� !�
�����+�� (Autistic disorder) !�
��S��9 (Rett~s syndrome) 

��&���0�+���1�8������������S� (Childhoods Disintegrative Disorder) !�
����0��9����9
(Asperger~s syndrome) ���
��&���0�+� �
1�8���������&/���$���'+3 (PDD,NOS) ����&
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���� ����������6/�
�&/���0w����/��&������
�&/&�����6������/�
�1�/'��� 
7���������!�
1���$��
0��������!�0K�&;9 �������
���1�8���$$
�����
 PDDSQ  �����0w 2544 �$$
�����
����

 ����1<��
��'���S����&�
��&���0�+���
1�8���������3/&!�
 PDDS ���3 1-18 0w !�����0�
��

'�<��������6����S��0L����0���&�� �$$
�����
�$/
�0L� 2 6/�
���3��
��� PDDSQ 1-4 0w �6�
�����

��S����3 12-47 ��<�� ��� PDDSQ 4-18 0w ����+/��R$�$0����$���� ��
�����
 40 �� M��
 ��

*�K�&�'�/����6�����
��&���0�+� 3 ���� 
<� 1�8�����������

&���0�+� 1�8����������<��

��&'&�����0�+� ���12+����&M�*�M�����0��$+����� �0L����
�*�
�5����������R�� 
37�&$�+��
 �
�
�<��
&<� ���3 �3�+��
���� 
��&��% 
��&�*��1�� ����*���� 
��&�6<��K<���� 
��&

��� 


���;����$���$ 1-4 0w (12 ��<�� - 47 ��<��) 13 82 94 96 77 .91 .95 (4-18 0w�) 18 82 88 93 
73 .88 .91

�����  ��+�$3+� ���
��<��N (2540) �$$
�����
���1�8����S�'�<�6<�����&�/� 
�$$
�����
;���0455�/���*�'��$63&6� ����
 �����0w 2540 !��
7���������!�
1��$����6��3
��� �1<���'��0L��
�<��
&<�
�����
��S����&�045'�;���045���/����63&6� !�������&�
���>�7
�3 '&�/$��� �������
�
�<��
&<�������	� ������$1�8���������$$
�����
1�8����� �

+/�
0����� ���0�������� �����/ Denver ll (Frankkenburg. W.K; & et al. 1990)
�$$����$1�8�������S� (Laksannavicham, U. 1995) ���
�/&<��/
����&1�8�������S����3 
0-5 0w �$/
�0L����3��& 5 6/�
 ��
��� 6 ��<��, 9 ��<��, 12 ��<��, 18 ��<��, 2 0w�, 3 0w�, 4 0w�, 5 0w�
,��� 6 0w �+/��6/�
���30����$���� ������$1�8����� 5  �� ����������6�����&��<��&���'5/ 
����6�����&��<��&����S� 
��&� ����;�	� ����6�;�	� ���6/���'�<�+����
/��

& ����$$
��
���
��� ��
���&�����*��0�6����	���$������� �
;���0455��/����63&6�

2. ���	
�����
�
������������
�������������� �	����
2.1 ���	
���������
�������������� �	����

2.1.1 
��&'&�� �
12+����&�����

������
��>��7�3  ��&�3 ;�1��+ (2544: 17) ����'�
��&'&�� �


12+����&�����
����/� '&��K�
 ��S����&�12+����&�$���
�$��0���0�+� �6/� ��S$+�� ���
�������
 �$� + 0��$+����
�1��&/�'&���& ����
�<�&/��1/��$ ����&&�045'������������� Z�Z

��&�3 ;�1��+ (2544  :151) ����'�
��&'&�� �
��3/&�����
�/� ��3/&�����

'&��K�
 ���	7���3/&
����&�'���?��1����6<������/�&�
��&�����
+/���������045'� &����/�
$3

�����N�0 !�����
���3/&�����
�&/&������'�<�
��&���0�+� �+/K��&������$;�&�
3�&������*��'�����
045'�;��'��
��� 
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12+����&�����
������3/�  '&��K�
  ���0=�$�+�����*��'������
+/�6���+ 1���� �31�
;�1 ����������+/��3 ;�1���&�����
��
+�
�����
���& (Mccary et al. 1993 : 191, ���
K�
�� 
���3	� ��������3� 2544 : 23) ��<��
�������������
 ��0���$���796���+ ��&���
���1�8��

��&
������+�0455���
�&/��1� ������ ���������������+�&&����
�����������������������
12+����&����N !��12+����&�����
����*�
�5 �
�������������/ 045'�����1+��045'��������6���+
����3$�+��'+3 045'�����/�+��+�� ���045'�12+����&�����
��
�1� �0L�+��

���&�  �&<�
!�& (2543 : 42) ����'�
��&'&���/� 12+����&�����
�0L�������
��3/& �
12+����&��
��

&+�&���
����
������������+�9 ������&�������0���&��
��&�����

'�<�������
���'9��
��$������� M��
������ ��
��$�����$���
��&�����
 �
$3

��/� �����0L�
���+���'�<�;��
3�
�&+/�6���+ ����������
��$���������������&��1<�������$���/�$3

�
�����$04���������
����0L����'+3 �
!�
��&�!��������!�
����0L������/� �
�������&/������$04���������


����9O�+�  12�	������9 (2537 : 19) ����'�
��&'&�� �
12+����&�����
����
�/�  12+����&����*����������
+/��������6���+ 1����  �31�;�1 ����������+/��3 ;�1���&��

6��9 (Shore 1993 : 43) �����/��K�
12+����&�����
 �
����3/� '&��K�
 
12+����&���&����������
+/������S$0W���������6����+

2.1.2 ���'+3 �
045'�12+����&��������
���'+3 �
045'��������� ��&�3 ;�1��+ ������
��>��7�3  (2544: 17) ����

��/������/� 045'�12+����&���1$'���'����0L��1��
������
����'�� ��������/� ��S�&�045'����
+��
���
��&6/���'�<� ���'+3 �
045'� �����/ 

1. +����S���
 �&/��&��0��$+��� ����$�;�1������&��6���+0���*��������
2. 
��$
��� �������0L�04����1<��?����������� ��
��$���0��$+�� �
��S� 

��
�0L�04��������/
������$!��+�
+/���+�� ���12+����& �
��S�
3. !�
�����-045'��������� ������ ��S�������&/�����<��
 �&/� ����

3.1 045'��Y���$��$���� �&
�� '�<�0�/��0�������&�������0
3.2045'����
��
3.3045'�
��&�/�&&<�0����������'�/�

��������� ��$���0�
��


2.1.3 ���'+3 �
12+����&�����
 
�������� ��
&����
(��7� 6���6���
�9�. 2547: 17 ;���
��
��� �������� ��
&����
. 

2545:91-92) �����/�������/� ���'+3 �
045'�����/��'�����12+����&�����
������3/���/�
�3���
���
�3���&�0L�045'��'5/�/��'�����������+/�+���
�������<�� 
<�
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1. 12+����& �
����3/� 04��3$����S���/��&���/�� �&/�/��������+�� �/�
���
�����

& ��<��
���������	��������<����� �<��+/�
N���;���!;6���������� ���

2. ����3/��6�6���+����0L������&�� ��� � ����&/�����'�1/��&/ 
�����0�
��
� ��
�0�3/������$6���+� ��'&<��+����S�N 

3. 6/�
�/�
��'�/�
����'5/�������3/�&�&�� ��� ����<�����������������
�<������1<��
��&� ����&������
 ;�	����1����$���0L�
���;�	�

4. �1<���&����>�1�+/�
��&
�����+�������&����/�����'5/ �1���� �
+��
������
'�
��&�0L�+�� �
+����
�����

&���$���&�� ��� ���������$�����&��$���
��

&�1<���&����/�����'5/ � ���<�������a4
�1<���&����/�
��������0�
��


5. 
��&���&�������8�>��&�����������
 �����0L����
�������&�� 

/����&�*�������� �*�6������6����&/�0L�����6<��K<�

6. '5�
'�<�6��&�
��&��/�����&���&�� ��� ����3/��1�'5�
�������
��� 
����<&
��&�����0���$��������� !���&/��<���12+����&�/����0L��6/��� ��+��0L��'�<�� �

��

&������
R��!��������*����

7. ���&��1���&1��>9�/���+/

���0L������&��$���&�� ��� 
/����&���$�6�

��&$���3�>�X��<�$'&������0;������

&

8. 
/����& �

��$
��� ��

&������	?����0������0�
�0 
��$
���&��
�0L�
��$
��������� �3�
�&�;���'���������
�� �������
��&�$�3/�
��&���1����
�����
�0
����

9. ��$$�<���������������S� &<�K<� ����+��9��S+ �<����&����������
$�����K�
$��� M��
�����/
��������0�
��
��
�$
3&����������
K�


2.1.4 6��� �
12+����&�����

�������� ��
&����
(��7� 6���6���
�9�.2547 : 17, ���
��
���  �������� 

��
&����
. 2545 : 92) ��/���/� 12+����&�����
 �
����3/���&��K ����0L���3/&�����
���
1. 12+����&����&/���

�� �6/� �����/����1���'�<��������!��!��

���+��� '�<�&��+��9�M�9���!�� M��
�/��'�����045'�+�&&�
2. ����&/0=�$�+�+�&�Y��7O9+/�
N 12+����&�'�/����������&���
��&

�3���
��S�N����N  �6/� �<�� 1��'��$ ����
��
 !��� ��&/����/��0L�12+����&����&/�� ���K<��/��&/�
����'�� �/��'�����0=���������
�$���$3

��<�� $�

�K��+�+�������

&�*��'�!�������$&�
0=�$�+���'�����������������0L�$3
���;�1������0�+�����



28

3. ������&���Y��7O9������>� �
����<�� 12+����&�������&�3���
 �����
�*��'�����<�������

&��<������ �6/� 
��&�������� ����*������/�
�������<�� ����*�������1�9���
��>��7� M��
����3/�&���*��0����
��&
��
���
  �����
�$
3&+���


4. 12+����&��
�1�����&/�'&���&��$��� 
<����������<��
�1�
&����/�0�+� ������
�����
�1��&/�'&���&��$������� 045'��'�/�����*�&�M��
045'�+/�
+���
�������<�� ����/
������+/���

&!���&/���+��

5. 12+����&����6���'�<������1+�� �0L�12+����&�������3/��6�'�

��&�3  '�<����� 
��&�3� 9������������� M��
�0L�12+���&�����
����3���
&���������0L�
��65����&����*�������
+!�������6�
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1.1.4 +��6�����12+����&�����

+���
  1   +��6�����12+����&�����
 (At-risk Indicators) 

12+����& +��6����� ����&/
*��>�$��
�'���/�
�<��
�<�&&��
��������9�

$3'���

�����1+��6������
�Y'&���<��
�1���&1��>9�

����6����1�'��

;���M�&�����/
�/�+��+��
12+����&+/�+���
��

&

1.
��&K��������6��
   ��������9�
2.����<�&�$$���1��

3.����6�$3'������+/�����

4. 
��&K��������6������1
+�� 6�������Y'&���<�� N
5.������+<��<������<��
�1�
��&1��>9�
6.����&/
3&�*�����

7.��� �$ ���������<�&

8.��� �$ ���K���������+9�
�������<�&

9.�&/�6�� S& �����;��/
'&������S��
10. M�&�����
11.���1����&�/�+��+��

12. 
��&�3���


1.&�����<�&�'���/��������9 5
���
'�<�
&����/���6/�
 30 �������/��&�
2.&�����<�&�'���/��������9 5 ����/
���

'�<�&����/� '�<�&����/� 1 
���
������ 
2 ��0��'9����/��&�
3.&������$$3'���0��&�7 1 &��'�<�
&����/� +/����
4. &�����6���56� ,��!����, '�<���$�� 6 

���
'�<�&����/����6/�
 12 ��<������/��&�
5.�
�&�����/�&�1�&����� 2 
���
 '�<�
&����/�
6.&��1���&1��>9����&/0���;�� '�<�
�/���
   �&/
3&�*�������/�
�&�*���&�
7.&���� �$ ��������1�'��'��
����<�&
 �
�<��
�<�&��������9 2 
���
 '�<�&����/�
 �� 10w����/��&�
8.&���� �$ �����������+9'�<�M��������0
��$
�����<�&��������9 2 
���
 '�<�&����/� 
��10w����/��&�
9.�&/�6�� S& �����;��/'&������S���3�
���

'�<�  $/��
���
����3�
1 0 .  � � �� � '�< � M� &� � �� � $/ � � 
 ��� 
 '�< �
+�������
11.�
��/�+��+�� 1 
���
 '�<�&����/�
12.&�����*�������1�9����1<��
��&��3� 2 

���
 '�<�&����/��� 12 ��<������/��&�
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+���
 1 (+/�)

    12+����& +��6����� ����&/
*��>�$��

12+����&��� �����

+/�����3+���������

13.���+/�����0L���3/&

14.&�045'���$+*����

15. !&�

16.�6����3>
17. ��� �������

18.&�
��&+��
����3+����
�����

13.�0L��/���'���
�����+/������'�/�
 2��3/&/
���
 2 
���
'�<�&����/��� 12 ��<������/��
&�
14.&�045'���$+*���� 2 
���
'�<�&����/�
�� 12 ��<������/��&�
15. !&� �
������
�� 2 
���
'�<�&����/�
��  12 ��<������/��&�
16.&�����6����3>�*�����
��<�� 2 
���
 
'�<�&����/��� 12 ��<������/��&� 
17.!���������/�
���� 2 ��� '�<�&����/�
�� 1 0w����/��&�
18. &�
��&+��
����3+����������/���$
&�>�&0���

���&�: Benson , Peter L.(1993). The troubled journey : A port rait of 6th -12th

grade youth in minneapoli. P.28.
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1.1.5 �K�����79�*���/12+����&�����

+���
  2  �K�����79�*���/12+����&�����
 

6<��
��&$�1�/�
 
��&'&��
1. �����������$���

2.
/����&���+�$���
+���

(Hedonistic Value)
3.����� TV&�������0
4.����<�&��
�������

5.
��&�
����

6.���K��0���3	�����/�
���
6<��
��&$�1�/�


7. ���K��0���3	������
�1�

8.���1��
1�
1/��&/���0�
��


9.������+�������

&

10.�������������$����1<���

1.��S����/$���!���&/&�����'5/���/�����0L����� 2 6���!&
'�<�
&����/�+/����
2.��S��'�
��&�*�
�5��
��$
/����&������
+�$+���


3.��S��� TVK�
 36���!&
'�<�&����/�+/�� 1 ���
4.��S��/�&
�������
���&�����<�&��$�1<��� N $/��
5.��S�&�
��&���������/�+�
��&�
����'�<������&������3�'�<�
+�������
6.��S����
���/�&��'+3���79��/�
���� 1 
���
���K��0���3	����
��
���!������'5/�

7.��S����
���/�&��'+3���79��/�
���� 1 
���
 ���K��0���3	����
��
�1�
8.��S����
���/�1/�'�<��&/&�045'��
�/
�
������$��������9�
'�<������1+��
9.��S������� ����
����'����� �
����������/ ������$��3����

��&� ����
10.�1<����/��&��K����
� ��1��1����$����6������1+�����/'�<�
���&�045'���$��
!�
�����$/�� N

���&�: Benson , Peter L.(1993). The troubled journey : A port rait of 6th -12th

grade youth in minneapoli. P.29.
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2.1.5 
��&'&�� �
����3/�
�����3/�� &����;�	���
�2	�/� �Adoliescence� &������1�9&����;�	���+��

�/� �Adolescere� '&��K�

��&����5�+�$!+'�<�����5�+�$!+�0��/
��&�0L�����'5/ ����3/��0L�
6/�
�����������5�+�$!+���
��&�&/&��38;��� �
��S��0��/
��&&��38�;��� �
����'5/ �0L�
6/�
�����0������0�
��
�����/�
��� ��+�������

& (Steinberg.1993:4) 

��� (Dworetzky.1999 :14; citing Hall. 1994) ��/��K�
����3/��/��0L���� �

1��3$3�
&���
��&����� &�����0������0�
&��&����+����
 �;��� �
���&79�&/��/��� &��

��&��$������3/
�����������$+���
 M��
����3/�+��
��6�5��$����0������0�
+/�
N ������
0���$���79������&��1<��'���+&!�����9�����+
+�+/�+���


���9 (Rice. 1996:3) ����'�
��&'&�� �
����3/�����/� ����3/��0L�6/�
��������
�������5�+�$!+��'�/�

��&�0L���S����
��&�0L�����'5/�

����9�S�� (����1� �6���90�����. 2530: 16 ;���
��
��� Hurlock. 1967:1) ����'��

��&'&�� �

*��/�����3/��/� '&��K�
�������5�+�$!+'�<��������5�+�$!+�0��/�38�;��� M��
��S�
����$3 ����38�;��������&/�6/������5�+�$!+�+/�R1�������/�
�����/����� ��
��+���S����5�+�$!+
�0L��
�+�&+���0���� ����
<�+��
&�1�8��������
 4 �����01���&N��� �����/ 1�8�������
����
�/�
��� 1�8�������
������+��  1�8�������
�������&79 ���1�8�������
������

&

�!+�����6��9� (����1� �6���90�����. 2530 :16 ; ���
��
��� Stone and 
Church. 1968: 5) ��/���/�����3/��0L�6/�
��������S�1�8���0��/
��&�0L�����'5/ ���
��
�����/�
��� 
�+�0455� ���&79�����

& �����������S�����&�'�
��&����+����
 ���
'�
/����&���0��65�
6����+ ��� 7����������S&��&�
��&��+���
����������$+����
 �/����
������+������ ����3/���1�8��
������
��&���������
��������&79�+�+/�
�0��������S� ���
����0L����<$��<��
&�������	7����
�0������0�
��
�/�
��� M��
�0L����'+3�'���������0������0�
��
���&79  ��
&�������
���
��
�������&79 �&/�/������ !��> ���� ������ 
/�� ��
���3���


�3�6��  �����0������? (2534:313) ����'�
��&'&������3/�����/� �0L���� �
6/�

���3���&�����0������0�
��
�/�
��������+���0L���/�
&�� ��������S��+�$!+�0��/
��&�0L�
����'5/ ����;�1���+��
1��
1�����'5/��
���	?��� �0��/�;������+��
��$���6�$���+��
1��
1�
+���
 ��
�/�
����S&��������5�+�$!+ �
�������<$1��>39 �����	7����1���&��&��1���&1��>9���
+��

��;9����

�31�+��  �3;�1 (2536:40) ����'�
��&'&�� �
����3/�����/� �0L��������0��������
�����S��0L��������'5/ �0L����������/��'�/�

��&�0L���S����
��&�0L�����'5/ '�<��0L�����/�
� ���0L�
'�3/&���
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��30����/� ����3/�'&��K�
 ����3/��0L�6/�
��������0������0�
��������S�� ����/���
����'5/ &�����0������0�
���3�N�������
 ����0������0�
��
�����/�
��� ��+�� ���&79���
��

&�������&&��38�;�����
�1�

2.1.6 ���	7� �
����3/�
�36�  �����9��& (2527:5-6) ���	7� �
����3/��$/
����0L� 2���	7�
<�
1. �;�1��
�/�
��� �0L��������&�1�8�������
����0L��0��/�
�����S� &��

��*�'����/����
�1��& ��� ����/��+/�
N �
�/�
������0������0�
�0��/�������'5/ �������1��+�$!+ &��
��$$����*�
�������/�
�+S&��� M��
&���+/����	7�0���*��1� (Primary ��� Secondary Sex 
Characteristics ) �*��'���
��+����/�$3

����0L��1�6��'�<�'5�


2. �;�1��
��+�� ���&79 �
��S�����3/����3���
��/������S� �&<��� ��*�����
&��+��
�����
�� ��S������3/�����S��/����� ���+��������&/&����1����1����7���/�
��$
�$ 

��&���������
������
����
���
90����	?9
��
������&��&� ��� 
��&�
������Y��7O9������$��$
�$$��� �
��

&�S������&� �������

���	7�1���	���
 �
����3/���� �S
<����0���K��&��1<���+/�
�1� �����'+3�����/�
��������
�1�����5�+�$!+ 1���&������*�
��+�&'������ �
&����� �W����S����6���S&���0��9& 
(Sperm) ���� �W��'5�
�S����&&�� /����&$��79 1���&�������&����0L���S��/������

����0������0�
��
������+�������	7�+/�
N �
����3/�  1���30�����
���
1. &�
��&+��
������
��&0���K���'&/N���� ��� ����0L��0��/�
�3���

2. &�
��&��������
�1����� ���
3. ����
��&�����������������<��

��&����5�+�$!+
4. �+�0455�������
������5����'�������
 ��
����0
5. ����&��������$���6�$ ���+��
��������
6. ���&79�0������0�
���
/������3���

7. ���+�����&�&�� ���
8. 
��&�6<��&���+/�
N�0L��0��/�
�3���

9. 
��&����������&�
&&�&�� ���
10. 0������/��+/�
N���
��&������������&���+<��+�� ���&�

2.1.7 1�8����� �
����3/�
2.1.7.11�8�������
�����/�
���

�
����$�& (Kastenbaum. 1979:495) ��/��K�
12+����&��
�1� �

��S�����3/�����/� �&<����S�� ����/���'�3/&���'�<�� ����/�������3/���&�����0������0�
��
�/�
����3�
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���� ����������&�
��&��&��K��
�1����� ��� ����
<���&��K�'��*�����$3+���� ��5���	79�'/


��&�0L�'�3/&���!���&$��79 �
���
��
�1����������/���&�0���*���<�����1�'5�
 ������
'���
��*���3�����1�6�� M��
���	7��������0L�����0������0�
��
�1�0�����'���
 M��
������/� 
Primary Sex Characteristics  �� 7���������������&&�����0������0�
��
�1��� ��������


�$
�/�0���� M��
������/� Secondary Sex Characteristics  ���	7����
<�����0������0�
��

��0�/�
���������
    �6/����'5�
����&&�'����� +�!1����&� � ���+�&����������������1� �/��
�1�6��&��'�/����
 ����
�+�&�'����
�� &�����&��<�� &� �+�&����������������1��6/��������� 
M��
����0������0�
��
�����/�
�����
��/�� ��&���+/�����0������0�
��
���&79�����

��

&��/�
&������
<� ����3/�������&�����1�+�
 ��& ��$�

���
��1$�/� ��S���������������&'�

������'5�
�������6����$+�'�<�������+����& '5�
�S����&���������������3/�6�����&����	7�
����
��

��$$��� �
+� �������3/�6��&������������3/�'5�
���&����	7�
����
��
��$&���� �
+�

2.1.7.2���1�8���������&79�
!�����9 (Roger. 1972:111) �����/��K�
���	7���
���&79 �
����3/�����

�/� ��S��+S&�0w��&�0����
��&�6<��&��� 6�$��3����� ������

��&�������0L��0��/�
�0c����
+�
�0+�
&� ���&79+/��
N����
/������0������0�
���
/�� !�����'S�����������������3/�&����
���
���K�

��&6�$�&/6�$��/�
�3���
 &�
��&+��
����0L������6�$1��
+���
 ��
&�� �����

��$����'5/����W��b��Y���1/��&/��
��� ����3/���
+��
������+�����������+����
 ��&��$����1<���
��3/&�������� ���&�
��&��+���
����������$��0�/�
'���+� �
+���
 ����������0�0��� �

���&79�*��'�����3/�1$045'���������$���+��+/���&1��>9��$$3

��<�� !�������0����3/�&�������$
*�
+*�'��+��+����������'5/���/��&� ���&79����*�
�5 �
����3/������/ ���&79���� ���&79��+���
�� 
���&79!��> ���&79��� ���&79���R���	�� ���&79������������'S�� ���&79��������'��
 
���&79����

2.1.7.31�8�������
�����+�0455�
����3/��0L�6/�
���&����1�8�������
�����+�0455���/�
�+S&��� &��

1�8�����K�
 ����
�3� &�
��&
����/�
�0L��'+3�0L��������&>��& &�
��&� ������S� 
��&�*����
�&/��*�&�
��&
�� ������+�������
 �0L�����'/
������
'�0���$���79���
��&�������
������
���3����
 ����&�������& 0��7�  ��&��+� (2528:69) ��/���/� ����������3/���
���$$
&��'+3�������&>��&���� ��
��&��K
�����
���'9�*�����0���$����$�2	Y� �Y��7O9 '�<�

��
������
���'&/N �����
&�
��&
���'S���������$+���
 (Self Concept) 1����&������+����
���
 ������12+����&�'��� ������/��&� � ������

&�� ��� 1����&�����1��
+���
������&�
��&
��
�/��+�������S$����0L�
��&�����R1��+��&/�0c�����'��
���� �+�0455���1�8���+S&��� �&�
&��
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��&�*��� ���&��'+3���S1�8��&�� ��� �����3����
�3���/�
��$+�� ������������'S� &�
��&
�����
������  
�����'����
/&3& �+/��
 ��0���$���79  �������$���6�$ ������+�/+��
��������
�*�
�'�12+����&$�
��/�
 �
����3/����1����0��� 

2.1.7.4���1�8����
��

&
�3�&���0��  �����
��& ����3���7  �����7 (2530:58-59) ��/���/���S����

�3/����'�
��&�*�
�5��$�1<����/�&��� ���������1����$�1<�������3/&&�� ��� ����3/���&����
�1<���'5�

����1<���6��� ��&��&�$���� ��S�����&&���3/&�����������S�+�����
���&�6���+��
��

&���
��3����� ��S�����&��
��&�������/��$$3

�+/�
����&/�/����0L�����'5/'�<���S���/� �����������&
�0L���3/&���������
 (Gang Age)  �*��'������������������
��

&�1��&&�� ��� 
��&�*�
�5 �
$3

�
��$ ��
�0L����
�*�
�5���&����>�1�&�������1�8��$3
���;�1 �
����3/� ���1�8�������

��

& �
����3/���
��/��
<� 
��&��&1��>9;����
��$
��� 
��&��&1��>9��'�/�
�1<����1�
�������� 
��&��&1��>9��'�/�
�1<���+/�
�1�

2.1.8 
��&+��
��� �
����3/�
�31�+��  �3;�1 (2536:17-18) ��/���/� 
��&+��
���������	7� �
����3/�&��

 ������/��$
/����&����+/��
����K<� ����/���'5/&�����K<�
/����&����3/&���+�� ���/�&���� ��3/&
�1<���&����>�1�&��+/�
��&+��
��� �
����3/� ��
����
��&+��
��� �
����3/��S
<� 
��&+��
���
 �
+���
$����$
��&+��
��� �
��

& ���&�
��&�'S���������$
��&+��
��� �
����3/� 
<�
���+��
���
��&������1/��&/ +��
������������������
��<��
�1� +��
���
��&����� 
+��
�����&��3/&��$�1<��� +��
���0���$���79�'&/ +��
���
��&��3������1����1������
+��
���
$�1<���+/�
�1� 

2.1 �
�
������������
�������������� �	����
2.1.1 
�������+/�
0�����

�������9 (Walker, et al 1995 : 203) ���	�1$�/���S��������6����&�12+����&
�����
������+/�
N�'�/���� �6/� 
��&�������� &�
��&�������&/�$���� 
�$ ��
�� &�
��&�3/
���
�*�$���������������$
��&�&/��/��� ���&���6/��>���������045'�������� ����&/�'&���&

��������� (Andreas. 1989, : 162-C) ���	�045'�0���*���� �
����3/� ��

& 
���
������& ���$�$�� �
��������9 ��3/&+����/�
�0L�������������3/����&�045'�
��$
���
�+���� �������3/����&����
��$
�������&$��79 ���3 15-20 0w �
�<��
&<�����6������������0L�
�$$��$K�& ����$$����$ ���������$1$�/� ����3/����&����
��$
����+����&�04����
'���0���������*��'�����045'�����������	� &����/�����3/����&����
��$
�������&$��79 ����3/�
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���&�
��$
����+���� &���

&���
������&����&/��+��
�+/���3 8-13 0w &��1<����0L��$$��/�
���1/�
�&/ &�
��&+��
��������&�� &�12+����&����0L�045'����&�����<�&�3��$/���&����/�����3/����&�
���
��$
�������&$��79�

���1��7  ����� (2542: 84) ��/���/� ��������	�12+����&�����
��
�1� �

����3/����K�$�� National Institute Of Child Health Development 1$�/� ���0w 1988 ����3/�
&�04�'�12+����&��
�1������� 37.7 ����1��&��
 �����<���N�0L������� 54 ��0w 
.�. 1990 ���
04��������*�&'�045'�12+����&�����
��
�1�������3/�&��*������
 ����������<��
������&��
�1���&1��>9�����3�����S� ���

2.1.2 
���������0�����
��;���+�9  R�*��&$��79 (2540 : 63) ���	�K�

��&������12+����&�����
+/�

����1+��  �
��������6���&�>�&���	�+��0��� ��7����	���
'����31��7$3�� �*���� 590 
� 
1$�/��/���'5/'�<���<�$���
'&� �
������������0L���3/&+����/�
���&�
��&��� 
��&� ���������+���
���1�	;�� �
����1+�����&�+/��3 ;�1�0L���/�
�� ��&���
���$K�
12+����&��������� ��
��$
����1+���0L���/��
�������6/���� ���
��$
��� !�
���������<��+/�
N �6/� ����3 !������9���
'��
�<�1�&19 �0L�+�� �����
1$�/� �1� ������	� �
&���� ������ �
�������� ������	7� �

63&6� �0L�04��������*�
�5���&����*��'�
��&�+�+/�
������$ 
��&�����<��
����1+�� �
����������
 7����04��������<��
�1� ���3 ������� �
&���� ������
��$
��� ��3/&�1<�����6�1 �
$��� 
������
��$
��� ������	7����1������� ���&��+/�
��&�+�+/�
��12+����&�����
+/������1+�� �

��������

63��1�  ���7� (2541 : 73) ������	�����0���$����$12+����&�����
+/��3 ;�1
 �
����3/����&�04������/��$3

��+�+/�
��� ��3/&+����/�
�0L�����3/�����*���
���	�6���&�>�&���	�0w��� 
4, 5 ��� 6 ��� +��3
��1&'��
� �*���� 349 
� 1$�/�����3/����&�12+����&�����
�������
��$0�������'�� ����������*���
��� ���/������$�����
&�������� 69.6 ��� 64.8 +�&�*���$ 
�/���������$����S$ �
�/�
������/������$�����
���� ������ 90.8����3/����&�12+����&�����
+/�
�3 ;�1���������$$3'��� ����<�&�
�<��
�<�&���&���������9 ������&��1���&1��>9 ���
�� 22.4 ��� 
62.2 ��� 9.7+�&�*���$ �/�������$��56� �������&������'��������6�����1+��&��*����
��/����
<�������4 ���&�12+����&�����
���0Y�$�+��0L�$�

���
  ����<��
 �$ ���K;��'��
����<�&
�
�<��
�<�&���&���������9������ 6.9 ����
�1����&�/�+��+�� ������ 5.1 �����
1$�/�����3/����
&� �1� ���3 ���������� ���1������� 7����	� ������	7� �

��$
������+/�
���&�12+����&
�����
+/��3 ;�1 �������$����S$ �
�/�
��� �������*���
��� �����$$3'��� ����<�&�
�<��
�<�&���&��
��������9 �����$��56� �������&������'� ����6�����1+�� ���&��1���&1��>9 +/�
�����/�
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&�����*�
�5��
�K�+� �/�����������$0�������'��1$�/� ����3/���������� �

��$
��� 
�K��;�1����&�� �
$���&���� ����$������	� �
$��� �������$������	� �
&����
+/�
��� &�12+����&�����
+/��3 ;�1�3������&/+/�
���

0��1�&191�  ��&1�1�'& (2543 : 69) �����������&���+K30���

9�1<�����	� 

/����&��
�1� ���12+����&�����
��
�1�  �
��������6���&�>�&���	�0w��� 6 ��!�
�������
���
������
���	�>���� ����3
��1&'��
� �*���� 400 
� 1$�/� 
/����&��
�1�&�
��&��&1��>9�
��$12+����&�����
��
�1��3�12+����&��/�
&�����*�
�5��
�K�+��������$ .05

�������	79  $35��� (2543 : 84) ������	�����0���$����$12+����&�����
��

�3 ;�1 �
��������6���&�>�&���	�+��+�� ��!�
����� ��
�����&��&�5���	� ��3
��1&'��
� 
�*���� 500 
� 1$�/� ��������12+����&�����
!����& ���/������$������� �&<��1����7���� �� 
1$�/� ��������&�12+����&�����
�������$��!;
��'����
����<��
�����$0�������'���&/�0L����� 
�����$0�������'���3$��$�&/�0L����� ����<�&��*�����& '�<���*�6�'�<����a ��������&��
12+����&����
��������6������1+����
����<��
���
$
���&�
&��$
����+��$3'�������
�<��
�<�&���&��
��������9 �������<�&�
�<��
�<�&���&���������9 ��������&�12+����&�����
����
��&0���;����
 
����<��
������
 ����
$���� ����&/��&'&�����;�� ���'���������$�K�� ��� ��&K���+��
��1����� ��������&�12+����&�����
��
�1���
����<��
����6��<�� (�����/ '��
�<����9+�� ������� 
��+���� ����!� ;�1��+�9) ���&���0!0� �0�<�� '�<�&�R������/�&�1� �����$��3/&
3���<��
���&��
�1���&1��>9 ������/�*�1�
��$�1<���+/�
�1� �����$&<�K<�� ���$�1<���+/�
�1� ����������
�
�����������0��������&<� �&<���0���$����$12+����&�����
��
�3 ;�1!����& 1$�/� ��������6��
�����������'5�
 &�12+����&�����
��
�3 ;�1�&/�+�+/�
�����/�
&�����*�
�5&�
�K�+��������$ 
.05 �&<��1����7��0L�������� 1$�/� ��������6��&�12+����&�����
��
�1���
��/���������'5�
 
�������������������$
/��6��/��������0�
��
 1,000-2,000$�� ��� 2,001-3,000$��+/���<��&��
12+����&�����
��
�1���
��/�����������������$
/��6��/��������0�
��
������/� 1,000 $��+/�
��<��

�
���	79  ���&���� (2544 :72) ���	����
���'9��5���	79��
�1����0���=��
��
�!������9���&�12+����&�����
+/����+���6<����6���� 1$�/���$$��5���	79����
�!������9���&��
���>�1�+/����&�12+����&�����
���+���6<����6���� �0L����	7���5����	79��
�1������������$$
���12+����& (Norm of Behavior). ���
������&�*�'�� (Environmental interpretation).���

/����&��
��

& (Societal values). ��������/ ����/�&�1���/�
�&/0���;�� ����*��/�����
�1� 
12+����&&�����'����&�� 12+����&���&�
��&��0��+��
��&&��&79 ����6����'5�
'S�����3��

�1� �
���6�� ��� /& <� ������������

<� �
����3/� 
��&����6�� ���������'5�
$����� �0L�+��
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7�?�����9  ��6����&�9 (2545 : 75) ������	�04�������&����>�1�+/����&��1���&1��>9�
 �
��������6���&�>�&���	�+��0��� ��� +�*��;��&<��
��
'���$3����&�9� ��3/&+����/�
�0L���������
6���&�>�&���	�+��0����*���� 369 
�1$�/�1.
��&�����<��
�1����	����/������$0�����


��&
���'S���������$���
$�1<���+/�
�1� ���
��&��&1��>9��
��$
�����3/������$&�� �*�'��$
���
����+�&��3/&�1<��� ���12+����&�����
+/����&��1���&1��>9���/������$���� 2. 12+����&
�����
+/����&��1���&1��>9�&<���*����+�&�1� ����&2�>�X��
�������� �+�+/�
�����/�
&��
����*�
�5��
�K�+��������$.001 ���
/��6��/��0���*���<�� �+�+/�
��$��/�
&�����*�
�5��
�K�+����
����$ .05 �&<���*����+�&����$6��� ����;�1
��$
��� 1$�/� �&/�+�+/��
��� 3. ���
����+�&
��3/&�1<��� ���
��&��&1��>9;����
��$
��� ��&��K�/�&����*����12+����&�����
+/����&��
�1���&1��>9��������� 54.0 ��/�
&�����*�
�5��
�K�+��������$ .01

3. ���	
�����
�
������������
��������
�����"����#
���$
3.1 ���	
���������
��������
�����"����#
���$

3.1.1 ���
$�1<���+/�
�1� �
����3/�
���
$�1<���+/�
�1� '&��K�
 
��&+��
�������0��������$�1<���+/�
�1� 6�$

�*�������&��
��

&�/�&��$�1<���+/�
�1����K���� 6�$���/����6����$�1<���+�
�1� ���������$
�1<���+/�
�1����K���� 6�$�'�
�+/�
�1����� �1����'S��/���0�/�
'���+� �
+���
6��&�
 
6�$
3���������$��<��
�1� 6�$�/��'��
�<� '�<�$���
���<��
�1��0L��/���'5/ 6�$1��'�<�a4
 ���

 $ ����������$��<��
�1����6�$����
��&������+<���+��������<��
�1� �������79 ���6��� (2544:13)

�&6��  >�5>��3� (2526:98) ��/���/���S����&����3���/���3/����
�����������&��
�3�&
+����&������&+������0L���3/&��S������������������/����
$�1<����0L����
�*�
�5 �����3/&
�1<����S��&����>�1�+/�+����
&�� �6/��������� �&<����S�����3/�� ����&��3/&������ �S��&��������

������&�/�&��� ���&� ��&���
�������
�Y��7O9��&��� �
��3/&���� !�������0��S�����3/�&����&��

��&�
��1���;����+/��Y��7O9 �
��3/& �*����
+/�
N�'&<��N����6/� ����+/
+�� ���1�����
���&���
+/�
N�'&<���1<������*��'�+��� ���
�$���� �+/$�

���
�S�������'������ �&<����S�&��
045'��S��'���00��$�3� 9�'&<�� �
��&�'S�����1<���&����/������'���00���	�1/��&/ �1���

���/�1/��&/�&/� ����� ��1��
1� ��S�������&'���0L�+�� �
+����
 +���������
����&/��&�'�����'5/�
&��3/
��<��
�/��+�� �
� � !�������
��&
���'S� �
+����
 ��S����
��
�1����'S�
��&�*�
�5
 �
��������1$0���������$�1<����1�+�
 ��& ���
$�1<������������N ��S���
$�1<�����
���	7��0L���3/&�'5/�/����������'��
��
'���0�����0L����$3

� ��&1��>;�1��'�/�
�1���

&���/��� �0������1<������/��&�� ���*���
�����<����<��
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�3�&���0�  �����
��& ����3���7  �����7 (2531:58-59) ��/���/� ��S�����3/�
�/��&����&�
��&�������1�+�
 ��& ���&����&�
��&��
���� �*�$���������0��$+���'�� ��
��$�1<���+/�
�1� ���
�������'5/
��
*���
K�

<� �&/
�� �� ��
���
$'��&�
&�����'�/�
'5�
���
6�� �1������������*��'�����
$��� �+/� �1����&'���
'�$M/��&�1$�����
!���&/�'�����'5/�
�/�
��� ���
��&��������K�������������������'�����
��&0��12+���������� ����'5/
��� �����/�

��&��� �
����3/���
�0L���<��
�&/���
��
��� �0L�>��&�������S�����3/�&������
��&�4���W����<��
���N
�
�/N M��
&���������$������+3�����'��
�<� ;�1��+�9 ��
�3����1<��� �&<������
��&�������6/�������� 
���
���� �+��
���&������3��� 7�����
<� +��
�������0L������� !�����0L������� �
�
������&/�*�
�5
 ��1��
�+/�'�&�
��&�����/����� �1���
���/��*��'�+���
�&$��79���
�'&<��
��<��

���5  ��
K��� (2530 :12)  ��/���/�
��&��&1��>9��'�/�
�1<���+/�
�1� ����3/�
����+��N �&�������&
$��$�1�+�
 ��& �+/�/���'5/�S���&�
&��$�1��������� �+/1�� ����/����
����3/�+��0��� 
��&�����1�+�
 ��&��
/��N�1��&&�� ��� �*��'�����3/�
$�1<����1���������
�����
 �1<�����&����>�1�+/����
�� ����������*� �
����3/� ����3/��/��&�����������/��1<���
� �������&����/�1/��&/ ����'5/ �1����0L�
��3/���������&��;�1045'�
����
��
�����
� �������
&����/� ��
�������6��6���0����
������ ��������/���/� ����0������0�
12+����&��
��

&
 �
����3/������/�6������3�
<� ���&���&1��>;�1��$�1�+�
 ��&�������S�+��0��� !���R1������3/�
'5�
��&�
��&�����1�+�
 ��&��S���/�����3/�6�� M��
0���&��������� ���/�&������&��
��

&
+/�
N M��
����3/�6��&�
��&��������� ���/�&������&��
��/��������/��&<���0���$����$��6/�
���3�
��������

R�����7  �3 1��>9!1>���& (2527 : 7) �����/��K�
����3/���$�1�+�
 ��&�/� ����0L�
�1<���+/�
�1��������
��&��&1��>9������/�&������&+/�
N �
'&�/
7� ����/�&������& �
'&�/

7�$/��N ���&�!��������0�����
��&
���'S� '�<����1�8���0L�
��&��&1��>9R���9
������� 
�*�'��$����3/�$�

� �����<���1<���+/�
�1�������$
��&�0L��1<��� !�������0���'&�/
7����� 
����������
��'&��
37�&$�+� �
�1<���N�1�+�
 ��&��'&�/
7����� ���/�&������&'�<��0L�
�&�6�����/�0L��*�
�5 !�����/$�1<��?�� �

��&6�$'�<��&/6�$�0L���7O9

3.1.2 �����
���0=�$�+�+�+/��1<���+/�
�1� 
�+S&����  $35��
'9 (2526:93-95) ��/���/� ���
$�1<���+/�
�1� �
����3/� +��
���/

;���� �$>��&����&0���17� ��8�>��&�������� M��
��

&����*�'�������
���0=�$�+�����
�1<���'���

&&����$��$����$���� �����
���

1.   &�������
��

& ���6��+��
K<��/����'5�
�0L��1�����/���� ��+��

6/���'�<��'�
��&����� ����'������+� ���
����1<��
��&�0L��3;�1$3�3	 �
+���
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2.   &�������
��

&��'�/�
�1���+��
0=�$�+�+�&&��������� �+/�
��+��
�0L��0+�& �$� + �
��8�>��&���

2.1 ���
$'���'�/�
'5�
6�� �� �$� + �
��8�>��&������� 
��+��
�&/��&����/�
������!���&/�*��0L�

2.2����6�;�	����K���
*� K���
*�����6�����3/&���6������0L��1<������
������&��� �&/
���*��0�6���$�1<���'5�
 '�<�+/�'������'5�


2.3�&/1����&!���&/��&�������
�/�&���
2.4��
+���6/��3;�1$3�3	����3;�1�+�� �3;�1$3�3	�����S
<�������6�������

��$����$�&���
���&���/��
�� ������$3
���;�1����/������
�� ���&�$
��&��$���6�$�'� �/��
�3;�1�+�������S
<� ������'5�
��������$����$�&���
���&���/�
K��+��
 �������0L�$3
���;�1����0L�
���/'9 ����*��'����6���&/�����/�
���� �+/���&

3. &�������

&�����0L���<��
���
������$� ��&���� ���0=�$�+������/�

�1�/'��� �6/�

3.1 ��������6<�����
'�<�6<����/� ����6�
*��/�
37 ������1��&�'��
���
���
��$
��&������&6�$1�����0L��/��+��

3.2���1��
3��0L����
����*���� �*����
��&�'���&��� 
���/��1�� ����6��
���&79 ���0L�����1��&
��&�/������'���$+���
 ��<��
�����1��
3�+��
a4
������
��
�1� 
*�K�&
�/��+��
����������

3.3�&/1����<��
 �
+�'�<���<��
 �

��<��'��'��������
����
3.4��<��
������
�����&+�*�
<���<��
�&/�3;�1��������$��<��
�1� 1����<��
 /��

�<���3��+/�
N �W��6����+��
���
+��0L����1����	9���'5�
��!����+/�
N
�;�1�  &�>�&�
��� (2539:134-135) ��/��K�
 ���������*��'�����3/���&��K

0=�$�+�+������/�
K��+��
 �1<���'�������&1��>9�����+/���� 
��0=�$�+���
���
����3/�'5�
 
��0=�$�+���
���

1. �0L�
�/���������� �0L����1��������a4
���������a4
��/�
+��
�� �&/
3���<��
�/��+�� 

�$
3&���&79� �
+���� �������;���&<���*����

2. &������&���������� ����������������� �6��'+3�������1����7� ��

��&�1���4� 
��&'�����'�

3. +�
+/����� �&/
����������$���6���'���������
4. �&/
��+�&�����6���'�� ��/�
���� �&/
���0+�&�K���������&/�&
��
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����3/�6�� 
��0=�$�+���
���
1. �0L����1��������a4
����� �&/
3�!����� ��+� /&�/�� &����&79 �� �6�K���
*�

����'&���&�&/'��$
��
2. �*���&������&����� ��
��&�'S���/+�� ����+/�
��&�3�������

'�3&'��& �
���'5�
$��

3. ���	��������'&�� �&/K/�
�������'5�
�'�������������&
��
4. �'������+����/�
 �&/�/�
�����'����'5�
����'��

�36�  �����9��& (2527 :42) ��/��K�
���������*��'���S�����3/���&��K0=�$�+�+�
�����/�
K��+��
 �1<���'�����
��&��&1��>9�����+/���� 
��0=�$�+���
���

��S����'5�

1. �0L�
�/���������� �0L����1�����a4
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�������
������6������ ;�&��� �+/K�&��<��
���� ��*��*���S�
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����0L�0&���� �
� � &��3��������� �0L����&������

&������� &�
��&�����������
3. +�
���� �&/
���0��������$���6���'���������
4. ��
+��+/���������
�3;�1$3�3	����3;�1�+�� �'������+�M��
��������� �&/�
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!�����'�����
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2. ���6���/��&���0L�
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3. ���	��������'&�� �&/
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4. �'������+����/�
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3.1.3 04�������&���+/����
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������������
������������� ��&# 
4.1 ���	
���������
�������������� ��&# 

4.1.1 
��&'&�� �
������&��3/&
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0����&  ��66�� (2531 : 100-101) �>�$���/� ������&��3/&'&��K�
 ������&
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��&��$&+� �
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4.1.2 �3�&3/
'&�� �
������&��3/&
����M9 ������9� (Trax and North. 1957 : 320) ��/��K�
�3�&3�
'&�� �
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�$���� (Bennet.1974: 1-2) �����30�3�&3/
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4.1.4 �*���$ ��� �
������&��3/&
����;�  ��6�
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�������
&<��*�������& M��
��6/���'���������&�
��&�����/�
����
 ��
 
��&��K0���&��
��&��&1��>9 �
�&�6������3/& ��>��������� �������������+�����6/���'��
��������� ����+���
�������<����������
 ���

3.  �����30���0���3�+9'������ (Generalization and application  
Stage) �&<����������1$���
���+��
���������������+���
 �������������$��&���
��&
�����
��1$ ���
���
������������������0�����0���$���79��$����<�� ��30�0L�'������ �
+�����*��0
0���3�+9�6���$+���
����

4.  ���0���&���� (Evaluation Stage) ���������/�&���$������������� �

+���
�����3/&����0L���/�
�� !���������������&��K0���&�����������+���
�������;�0��� �'��
 ��������� ���+�6&�/�&��$�&�6��
��<��N����3/&

��7�  �!�8&���659 (2530 : 252-253) ��/��K�
�*���$ ��� �
�������������� 
��6���3/&��&1��>9 �����
���

1.  ����
&<�0=�$�+� (Participation) �0L� �������&�6���3�
�&��/���/�&�����
�*�������&

2.  ���
��1$ (Discovery) �&<�������������&��/���/�&&�����
&<�0=�$�+�����
+���
���� ������
��&�������������
��&� ����+���
 ������0L�����*��0��/���
��1$���
�����������
����+���


3.  ������
���'9  (Analysis)  �������*�
�5����3�
<� �������*��'�������������
���
���'9K�
���
����������*��
�0 !�����
����+��

*�K�&�/� ���� �*��& �����/�
�� �1<���'���������
��&��K��$��&���
+/�
N ���
����
��&��� ���&��/���/�&��
���&79�'���&�0L��3������

4.  ����*��00���3�+9�6���$+���
�������<�� (Application) �0L� ��������������
�����0��� ���'���
 
<���&��K�6<��&!�
�������������$+���
�������<������
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4.1.5  ��� �
��3/&
�*�'��$ ��� �
��3/&���� &�����'�
��&
���'S��+�+/�
�������0 ��
���

6��9 ( Shaw. 1971:3) ��/���/� ��3/&�/��
��&��&�6�� 10 
� �0L���/�
&�� 
K���&�6���*���� 30 
� ����0�S���0L���3/&�'5/ �+/�S������$/
�0L���3/&�/����� ���&�
��&�'S�
�/� �*�����&�6��&��6/045'��*�
�5 �+/�

90����$�<��N M��
�����/ 
��&��&1��>9 �
�&�6�����
����/�&&<�������*�
�� �
�&�6����&�
��&�*�
�5+/�����*�
�� �
��3/&&����/�

��+��� ������9 ( Deithon. 1971: 225 citing  Watson and Hare. n.d.) 
��/��K�
 ��� �
��3/&�/� ��3/&�/��
��&� ����&/�'5/������
��&��*���� 5 
��0L���/�
���� 
�+/$�
������*�'���'�&��*���� 12-15
��S��� �1<���'+3����
���	?��� �1������*��'������0�<�

�����
 �+/
��&������$/
�/���0L� 2��3/& �1<���'�&� ���1��'&�� K��&���3/& ����'5/�����0 
!��������&�6����&��/���/�&�����
 ����*��'���3/&�+�������
/�� ���

�*������  6/�
!6+� (2521 : 5) ��/��������
������	��/� �����+�����&����
���	���3/& �����S� M��
&��&�6���&/���� 15 
�  �1������*��'��&�6�� �
��3/&&�
��&��&1��>9���
��/�
����6���������������������� �S��&���������������������/���3/& ����'5/�

��6��  >3��
*� (2524 : 87) ��/���/���3/&���&�0�����>�;�1�����/ ��3/&���&��
�&�6��+��
�+/ �*���� 6-8 
� �����3!�&���K�
 10 
�K���*��0L� �1����/� '��&��*�����&�6��
&�������*�'�� ��3/&������0L���3/&�/��N 2��3/&�����

0��;����X  ���'�6��  (2544 : 16-18) �����/���/�  ��� �
��3/&����'&���&
������*�������&��3/& 
���0L���3/&���&� �����S� +��
�+/ 6-12 
� ���&���3�&������ 15 
� 
�1���K���*�����&�6��&�������0 ��&�������+/�
��&��&1��>9���
��&�/�&&<�������*�
��
 �
�&�6��

4.1.6 ��������*����
���
������ ����3/& 
���� ���/�&������&��3/&
�������0��'9�� 2 
���
 �+/K��������������� ���/�&

������&&�������������0��'9�� 3 
���
 ������*�'���������� �
���� ����3/&���� ������/��$
�0Q�'&�� �
��3/&���>��&6�+� �
�&�6����3/&  '�������$�K�$��������	��*��0L�+��

1����7���������������� (
&�16�  R�+��3;�3�. 2530: 26)

�*�'��$�*����
���
������ ����3/& ������/��$�0Q�'&�� �
��3/& �+/��/�
��������3�

����� ����3/&�&/������/� 8 
���
 K��&����/��������S���
�0L�������

(0��;����X  ���'�6��  (2544 : 16-18) �����/���/� ���������� ��������&��3/&��
�+/��
���
 
��
*���
K�
�������������������� �
�K�����	������� �
�&�6������3/&  
�*����
���
������ ���/�&��3/&
�����&/+�*���/� 8 
���
 ���
�������0��'9�� 2 
���
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4.1.7 
370��!�6�9 �
������&��3/&
!�����9  (Roger. 1970 : 121-122) �����/��K�

37
/� �
������&��3/& ��
��� 
<�

1. �*��'���������0������0�
��
���������$�����

��&������
2. &����+��'���K�

��&������ �
+���
�������<��&�� ��� +������0c����


��&������ &�
��&���
������0L��0��/�
>��&6�+� &�����0������0�
��

��&��&��K�����

�$
3&
��&������+/�
N �
+���
 &�������
���+�
��$
��&������ �
+�

3. ���������
���������
��
��
�� '&��K�
 ���� ����+���
(Self 
Actualization) ���������+�����������+����


4. ��������0������0�
��
��������
+����
+/�+���
�������<�� '&��
��&
�/�$3

���&��$+���
 � ����+���
 ���&�
��&&���

���
 ��� ��������
������
�$
3&����<�� &��
�/���/�&��������&&�� ��� ���&�
��&������1��
1���������� �6<����
��&��&�K �
$3

� &����
���045'�!������*�
���0L���3/&����0L��&�6������� �
��3/&

1�&  ���&�����9 (&.0.0. : 56-57) �����/��K�
0��!�6�9�������������� ���/�&
��3/& �
�&�6��&���
���

1. ��3/&����0L����&����
�1<������$
��&��&��K �
�&�6�� �6/� ��S�
����3/�+��
���
$�1<���+/�
�1� �+/&�
��&�������
��� �� ��S��'�/��������� ����3/&&�����*�������&
+/�
N�/�&��� 0=��������'�/�������
/��N'���0����0L�0�+���� '�<���7����
�1����/
�+/�&/&�!����
1������'� �S���������3/&�0L��������
'�<����

��&��&��K�'�
��<���'S�

2. ��3/&�0L��������0�����0���$���79 ��+
+� 
��&
���'S� ���6/�����
0��$0�3
��+
+� +������������
� �
�&�6�� ��&���
�'��&�6���0L��*���
��M��
���������

3. ��3/&6/������&����

��&&�������'���$+���
 �&<���&�6��� ����3/&��+��
&��
���0=�$�+�������&�&�*���&� 0=�$�+�+�&�Y��7O9�/�&���M��
���*��'��&�6��&�
��&��������

4. ��3/&6/���'�����
��&������0���;�� �'�
��&�$�3/� �*���
�� 
��&��� 
�����3/&��
�0L��
�<��
$*��3
 ��5 �
�&�6������ �������*��'���S�&�
��&�������/�+��0L��/��'���

 �
��3/& �0L���������������$������/�
�����3/& ��6/���'���S�&�
��&� ����+���
�� ��� ����

��&������&���

 0���;�� ����6<��&�����+���
&�� ���

1��71��  ��7�6�9��� (2528 : 87) ��/���/� ���$�������3/&����*������0+�&
'����������&��K+�$���

��&+��
��� ���1<��?�� �
&�3	�9M��
�����/ 
��&�������$�3/� 
0���;�� ���
��&����������0L��/��'���
 �
��3/& 
��&+��
����'�/�����&<�������$���+�$���
 �S�
���/
���'�
�����3/&��&��K������+���
�����&��$+���
 ����0L���
��������'��������1�8��
+���
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4.1.8 ������&����6���������&��3/&
�����  � &7� (2522 : 27-28) �������������������&�����������������

���
����
��$�2	Y���3/&��&1��>9���'�����>��
1. ��& (Game) 
<� ���������������
��/�����+����
;���+� ��+��
'�<�

�+���$�
��/�
�����
���  M��
��������+��
+��������*���/�
����/�
'���
 ��>����������*��'�������������
���
���'9
��&���������
�����12+����&+/�
N ���&����>�1�+/�����+�������

2. $�$���&&3+� (Role [ Playing) ��>����&����	7��0L��K�����79�&&3+� 
�6/��������$��&�+/�*�'��$�$�� �
�����/� �����'�����������&$�$�������������
���+�&
>��&6�+� !�������$3
���;�1 0���$���79 ���
��&���������
�� �
+��0L�'��� ��>�������&��/��
6/���'������������&�!�������	� ���
���'9K�

��&������ ���12+����& �
+���/�
���M��
 �����

6/���/
����&$�������������������'��/���������/�+��+�&������� M��
&� ���+����
+/��0���

 ������ 1  ����+���&����$/
����0L� 2+�� 
<�
1. ��������
����*�'�� �$� + �
045'� 
����+��
���
���'9 ������

�K�����79���&��'�����/�045'�
<�����'�<��3����+��
��� 6���'����������'S����������1<��
��&
� ��������*�'�� �$� + �
045'���������

2. ����*�'���K�����79���$�$���&&3+� �&<�����045'����6��������� 
��
��+��
�*�'���K�����79���
/�����6����� ��� 1���&���
� ���$�$���&&3+�����'������������

$�$���&&3+����� ��� ��� 
���'���������0���$��$045'���� �� �����
 �1<�������������045'�
������+�������

 ������ 2 ������
�$/
����0L� 7  ���+��
1. ����3/��
�<��
 '&��K�
 ����*����������'��0��/��<��
���������	� '�<�0�1<���'��

��������&�
��&� ����+�
������������� 
���������/���<��
��� '�<��'+3���79�&&3+��'���������a4

2. �����<��+��������
 ������$/
�0L� 2 ���	7� 
<� �������<��+�����

���
���&����	7������
��
������	7�+�
��� ��&��$���	7�$�$�����&�$'&���'��S��� ����7��
���������
��6/���'���3/&� ����045'������ �1���������
�0L��0!��&��
��� ��  ����7�'��

������
��6/���'�������
������6&� ����K�
$�$�� �
���&����	7��+�+/�
�������0 ��
�������
��<��+��������
 ������/��$�3�&3/
'&�� �
������
����������0L��*�
�5

3. ������R�����
 �0L�������R���$$�&&3+� ���&� �1<���'�������
�������
�����
��
��$
��&�0L����
 ������R������$/
����0L����	7��$$
/��N !�������<���!+��+��
������0����
������R���$$'��'��
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4. ����+���&�����
��+���79 
��
��6/���'���������'����
��+ ������
���'9�
�'+3���79 ����+���&���6& '�<������
��+���79�0L����
�*��0L� �&/�6/���������;�0���������
���
���'9'��
������
���� ���&/�������/����
�� 

5. ����+���&
��&1���&�/��������
 �������������������
$�$���&&3+��
�'��0L��0��/�
>��&6�+���������1��
������  ������/��$
��&1���& �
������
 K��������
&�
��&
�$���� ������
���0L��0��/�
>��&6�+� ��
����
����
+��
6/�� ���
��&+<���+�� 0��'&/����

��&��+���
�� �
������
������������>�+/�
N 

6. ������
 �&<��������
������6&1���&����������
�S����&���
��� ������

���
���0L��0!��>��&6�+� �&/&���� �����

�� �����������7�������
+��
���
��&6/���'�<�
��
���+��
� ���06/�����+�&!����

7. ���+��$� �&<��������
������
�0L�����1��&
������ 
��
��+��$�'�<�
'�3�������
 �&/
��0�/��������
�'�����������0 ���*��'���������������6&��������$<��'�/�� 
���+��$��*��������7���
���

7.1 �&<��������
������� ��&���1��
1�
7.2��3/&1����������/���<��
����0L���/�
��
7.3������
�&/������
+/��0����1�������
��&� �������$�
0�����
7.4������
�$��<��


 ������ 3 ������
���'9������
 
������
���'9������
���0L�����0�$$������ &���� ������/��$�3�0���

9�

 �
�������� $�

���
�����&�����'�������
����0c����
��&�������������
��&
���/��������
�'��
�����
��+���79����
��&
���'S� ����;�0��������+��
�0L��0��/�
+�
�0+�
&� ����������
�'+3�� �
������
������12+����&���$����
���&� !��0�+�����;�0�����&3/
�0K�
�/��
�
���
��'�<��&/����/�
�� ��������+K30���

9 �
������

<� ���������	�������
 �����������
���
'��� �����/+�
����0L��*�
�5 
����+��
6/�����+3�����������'�
�����'�
*�+�$ !���������>����
+��

*�K�&6/��

 ������ 4 ������
�1��&�+�&
'��
���������
���'9����;�0�����������
���� ��3/&���������

���
��&
���'&/N��������045'�'�<����+������� '�<�K��'�����

���
�����
�&/������0L�����/�
1�
1��� 
������'�&�������
M�*�'�<��1��&�+�&�S��� �1<���������
���
'���
 '��������
�'&/����&/�
�*��0L� 
����&��K ��&�0 ������ 5 ������
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 ������ 5  �������0�����0���$���79�����30

��
�����+3���'�������������;�0�������N�0M��
!��&�����0L������/0���$���79�

��������$��<��
��������� ��
�'����������a4
 �������0�����0���$���79 ��6/���'���������������
��
����
 ��
 ����/
����&�'����������'S��/� ���
��������������������$
��&�0L����
 ���*��'�������������
��&��K'� ����30 '�<�������
��&
����$������+���&��K� ��������

3. ��7�+����/�
 (Case)  
<� ����*���7�'�<���<��
���+/�
N������� ������
N
�*�&�����0�
����6��0L�+����/�
������'����������������	� ���
���'9����;�0�������1<������


��&� ������������'���
���� 045'����� ����;�0���6/���'������������&�!��������0�����
 ��&��M��
��������� �������K�����79+/�
���
����
��
��$6���+���
&��6� M��
6/���'������������&��
���	7������
��
��$
��&�0L����
���&�
��&'&����$��������&�� ���

4. �K�����79�*���
 (Simulation) 
<� ����*���
�K�����79���
 '�<�
����
�K�����79�'������
��
��$
��&�0L����
  �����'����������
�0���K�����79�������&��
0=�������!+�+�$��� ��>���������6/���'������������&�!��������
���
12+����&+/�
N M��
��
�K�����79���
�����������&/�������
����1���������
+/�����������$�������0

5. ��
� (Acting or Dramatization) 
<����������������������
���

$�$��+�&$�$������ ���'�<��*�'����� !�����������
��+��
1����&���
$�$������*�'������
!���&/���$3
���;�1���
��&���������
�� �
+�� ���0������ ��
 ��>���������6/���'�������������
0���$���79������ ����
��&������ �'+3�����12+����& �
����<�� �*��'�����
��&�'S����'S������ 
��������������������������&�!�������
��
��/�&��� ��6/���'������������
��&��$���6�$�����
���������/�&����������������*�
���/�&���

6. ��3/&�/�� (Small Group) �0L���>��������0c�!�����'������������&��/���/�&
��������
������6/���'������������ ��&���1��&&�� ���

4.2 �
�
������������
������������� ��&# 
4.2.1 
���������+/�
0�����

��S�M9 (Lex. 1973 : 6093-A) ����*�������	��������������$ ����0������0�

����
+� �
������	�6���0w��� 1 ��&���?��������/� ���������$/
������	�����0L� 5 ��3/& 
<� ��3/&

�$
3&�6���>�����$$��/� ��$��3/&����
�6��������$$������&��3/& ��������	�0���=�/� 
���1�8����+�� �
�����������
��
��3/& ����'�/�
�������$�/����� �������$'��
��� 
�+�+/�
�����/�
&�����*�
�5��
�K�+� �+/���������
�� �
��3/&����
 ������	�1�����$
0���$���79��������$��
���+3���'��;�0��������/�
���������<��

/����& ����3�
������������/�&
������&��3/&+/��0



58

����96&��'9 (Durschmidt. 1985: 3953-A) ������	��� �
����6�������&��3/&
�1<��1�8��
��&� ������+���
 �
������	� !������'�� ���/�&��3/&�����&&�� M��
�0c�!�����'��
�3�
�������
����;�1���������
 �
+���
 ��������	�1$�/� ������	���������$����6��
���$�������3/&&������&��$+���
�� ���

�$��9
����6��9 (BirkHauser. 1985 : 103) ���	��� �
���$�������3/&��&1��>9�
���&�+/���+&!�����9 �
������������$0��K&���	� !���0���$����$��'�/�
��3/& ������������ 3,4
���5 �*���� 77 
� M��
&����/��6��������+�&0�+� �����������M��
���/��6���������&/���� 6 ��0��'9 
�*���� 75 
� 1$�/����
��
��3/&&����+&!�����9����+�+/�
�����/�
&�����*�
�5��
�K�+��

$��9��&� (Boardman. 1988 : 1952) ���	����������*����$�������3/&�0
�6���!0����&���������$$3'����'���$�����&�
� 67 
� 1$�/����$�������3/&6/���1��&
0�����>�;�1 �
!0����&��
��/����� !���R1�����1�'5�


4.2.2 
���������0�����
K�������9  ��&�����9 (2543 :41-45) ����*�������&��3/&&��6���������	�
��&&��

��*��� �
��������6���&�>�&���	�0w���4 !�
�����&'���������3��79 ��
'����
�0?& �*���� 12 
� 
��������	�1$�/� ��������&�
��&&���*����1��& ���'��
���� ���/�&!
�
���1�8��
��&&����*��� 
!���6�������&��3/&��/�
&�����*�
�5��
�K�+��������$ .01

�����7  �����/�
 (2524 : 93-96) ������	��0���$����$�� �
������&��3/&
�������'�
*�0���	��$$��3/&���&�+/�����'��'+3���6�
����>��&����
��&��$���6�$+/�+���
 
 �
��������6���&�>�&���	�0w���2 !�
��������������� ��3
��1&'��
� ���&����3��'�/�
 13-14 0w 
�*���� 24 
� !���$/
�0L���3/&����
 2 ��3/&N�� 12
� ��������	�1$�/� ������������ ���/�&
������&��3/& &�����'��'+3���6�
����>��&����
��&��$���6�$+/�+���
��
 �����/�
&�����*�
�5
��
�K�+��������$ .05  ��������������� ���/�&������&��3/&�������������������$����'�
*�0���	��$$
��3/&�$$��6�5
��&���
 &�����'��'+3���6�
����>��&����
��&��$���6�$+/�+���
�&/�+�+/�

�����/�
&�����*�
�5��
�K�+��

�����  &3�����&� (2541 : 83-86) ������	��0���$����$�� �
������&��3/&���
������������
���12+����&����'&���&���&�+/���&1��>;�1��'�/�
�1<���  �
�������� ���
0��K&���	�0w���6 !�
�����63&6�$�
$� �*��;�'��
��<� ��
'���0�3&>��� �*���� 24 
� !��
�$/
�0L���3/&����
 2��3/& �����3/&����
 1��3/&N�� 8 
�  ��3/&����
���1 �����$���� ���/�&
������&��3/& ��3/&����
���2 �����$������12+����&����'&���& �����3/&
�$
3&�'������$
 ������� �����������	�1$�/���������&���&1��>;�1��$�1<����� �����/�
&�����*�
�5��
�K�+����
����$ .01 '��
���� ���/�&������&��3/&���'��
�������
 ������������ ���/�&������&��3/& 
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����������������$�������������
���12+����&����'&���& �������������������$����'� ���������
��&1��>;�1��$�1<����1��& ����&/�+�+/�
�����/�
&�����*�
�5��
�K�+��

���������������������� ��
��$������&��3/&��
��/�� ��30����/� ������&��3/&��&��K
�*�&�1�8����+�� �
$3

� 
��&� ������+���
 
��&�/�&&<���$����<�� ��&1��>;�1��'�/�

$3

� ���0��$+�� ����
+�+/��������� ��&���
1�8��12+����&���1�
0���

9 ���������������&
��3/&��
6/���/
����&�'�$3

�&�1�8�������
�������&79�����

&�� ���



����� 3
��	�
��
������������������

��������	�
��
���
�
����� ������
������������������
����� �
����
1. ������ ��!�"#���$%"����%&���%'(��
���(��
2. ���*�����
�&+���&�,�+�#���������	�
��
���
3. �����./��/��������%
4. ����
���",��$%"���
��" 1�����%

��������
�������������
�������� !"��#��$
�
������������������$/(��!2� 2 �
������
����

!����� 1 ���&���$����"
���$'(!���� 
&��#$!�������
'����!��$
'����) ��

� ��& *�$�"#����

�������
!�"#���,�+�#������*����$//

�����34�������*�+���(����
/�3&+���(��

�3�,�+��(� ��"*�����
��'(� �!2��
������,�+���%
����	����(��#(��#
��,�+ 3 5�
�����,�+ 2 !6������	� 
2547 ���9�������*
��
�*���
����
:"�������������	��
��3&��;�� ��'��,3� ��
� ������ 
121 9������� ����������
������,
��*��� 166, 894 
�

���
�������� !"��#��$

��������	�
��
���
�
����� ������
����$/(��%'(��
���(�� �
����

�%'(��
���(��,�+�#������*����$//

�����34�������*�+���(����
/
�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(� �!2��
������,�+���%
����	����(��#(��#
��,�+ 3 5�
�����,�+ 2 !6�
������	�  2547 ���9�� ��� ��*
 ��
�*� ��
����
:"�������������	��
� �3&� �;�� 
��'��,3� ��
� ������ 3 ���������	� ���������	�%" 3 9������� ��� 9 9������� ���������
�
������,
��*��� 1,296 
� @�+������9�����*'(�$// %���
����� (Multistage Sampling 
Random) �
����

1. ���$��9�������$�(�%"���3&��,�+������	�����'��,3� ��
�
����!2� 3 ���3&��,�+������	� ������$/(�9����������*
��
�
:"�������������	��
��3&��;�� 
����!2� 3 ���3&��,�+������	� ���$�(�
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1.1  ���3&��,�+������	�,�+ 1 ���$�( ����
S�� ������$�� �����#�,�� 
���3�"9��� ���*�T� ���/���� ���!,'��
� ���/���
� ���/��@&+� ���!U��!��/�
���3(�� ���

%����� ����'*�� ���3�"�
� ���*
�3
�T���1 ���������� ���3V��, ���������,
��*���    
43 9�������

1.2 ���3&��,�+������	�,�+ 2 ���$�( ���%����"/
� ���!�"��� ���
��'�
�� ��� ������� ������/'�� ���/���'(� ���*�� %�� ���*"3��*�� ��� ������ ���*��
� � ��������&�� ���
%��*���� ����
�,�� %�� ���/�����  ���/���"!W ��� %
�*�+ $%"
���%��3����   ���������,
��*��� 36 9�������

1.3 ���3&��,�+������	�,�+ 3 ���$�( �����	X�1/��:" ���/���'��,��� 
��� ���$�� ���/��/�� ���5�	�����V ���/��3%
� ���,'(�
�' ���,��3
S�� ������,�� ���
/��$
 ����%�+�#
� ���/��������� ���T�/'�� $%"���/������ V( ���������,
��*��� 42 
9�������

2. *'(�9�������,�+�",��������	� 9����T��
/*%�����#&+�9������� ���$�(%"���
3&��,�+������	�������$/(�9����������*
��
�
:"�������������	��
��3&��;�� ���
� �
�
��'��,3� ��
� (Stratified random sampling)

3. *'(� ����������$�(%"9������� 9����T��
/*%�� ��������,�+���(��#(��#
��,�+ 3 
�"�
/#
��%" 1  �������� ���������9�������%" 3  �������� $%"� ��
������,'�
��� ����
���!2��
�%'(��
���(�� (Simple Random Sampling)
����� 2 �������%'(��
���(�� ���$������"�
/#
�� 9������� $%"���3&��,�+

���3&��,�+ 9������� �"�
/#
�� �%'(��
���(��(
�)
���3&��,�+������	�,�+ 1 �
T���
�T��',�� �
T�����	�!6,�+ 1 50

�
T�����	�!6,�+ 2 50
�
T�����	�!6,�+ 3 50

�
��"*
�3�,�� �
T�����	�!6,�+ 1 50
�
T�����	�!6,�+ 2 50
�
T�����	�!6,�+ 3 50
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����� 2 (�(�)

���3&��,�+ 9������� �"�
/#
�� �%'(��
���(��(
�)
�'��,��',T���� �
T�����	�!6,�+ 1 38

�
T�����	�!6,�+ 2 38
�
T�����	�!6,�+ 3 50

������3&��,�+������	�,�+ 1 396

���3&��,�+������	�,�+ 2 �
�,�1 '(�/���3.V �
T�����	�!6,�+ 1 50
�
T�����	�!6,�+ 2 50
�
T�����	�!6,�+ 3 50

/���"!W� �
T�����	�!6,�+ 1 50
�
T�����	�!6,�+ 2 50
�
T�����	�!6,�+ 3 50

�,3%�%� �
�T�����	�!6,�+ 1 50
�
T�����	�!6,�+ 2 50
�
T�����	�!6,�+ 3 50

������3&��,�+������	�,�+ 2 450

���3&��,�+������	�,�+ 3 ���'������3�,���� �
T�����	�!6,�+ 1 50
�
T�����	�!6,�+ 2 50
�
T�����	�!6,�+ 3 50

#�9��*��,��%
� �
T�����	�!6�,�+ 1 50
�
T�����	�!6,�+ 2 50
�
T�����	�!6,�+ 3 50
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����� (2) �(�

���3&��,�+ 9������� �"�
/#
�� �%'(��
���(��(
�)
�
T���
��'*������ �
T�����	�!6,�+ 1 50

�
T�����	�!6,�+ 2 50
�
T�����	�!6,�+ 3 50

������3&��,�+������	�,�+ 1 450
���,
��*��� 1296

!����� 2 ���&���$,����� �-�$�"�'(!���� 
&��#$!�������
'����!��$
'����) ��

� ��& *�$�"#����

�%'(��
���(���!2��
���������9�������,�+��*\������34�������*�+���(����
/
�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�*��,�+*'� 
&��
������,�+���%
����	����(���"�
/#
���
T�����	�!6,�+ 2 5�

�����,�+ 2 !6������	� 2548 ���9��������
�,�1 '(�/���3.V ,�+��34���������
/�3&+���(���3��
�
���(����:]1����%'(��*�+�������:]1���

������
��$�(�!��1�@.��,%1,�+75 �����! $%"*�

�������
9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(�� ��"*�����
��,�����*'(���(���(��
(Simple Random Sampling)������ 24 
�$%��*'(���(���(�����
�
�� ��+��!2��%'(�,�%��$%"
�%'(�
�/
'� �%'(�%" 12 
�

���&���$
�����$ �����.��.���������
�
�&+���&�,�+�#���������	�
��
��� ���
����

1. $//

�����34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�����
��'(�
2. 9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�����
��'(� 9���#���!$//

�����������%'(�
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��	�
��
������&���$
�����$ ��
!�����1 ���&���$����"
���$'(!���� 
&��#$!�������
'����!��$
'����) ��


� ��& *�$�"#���� 
������
������������
������
����

1. ��� ���'��'(� ��� �����*����$//

�����34�������*�+���(����
/�3&+���(��
�3�����
��'(�

2. ���	���������,4	X�  %
���� $��
�� $%"������
�,�+���+�������
/34������
�*�+���(����
/�3&+���(���3�����
��'(� �3&+�������!2�$��,�������*����$//

�����

3. ���	� %
���:]1 $%"��T����*�����
�&+���&���������$%"���*���&+�^,�+���+������
�
/$//

�����

4. ��������
��\��� �
��/
%'�������
3,1�_3�"34�������*�+���(����
/�3&+��
�(���3�,�+��(� ��"*� ������ 37 ���

4.1 $//

�����,�+*������%
�	:"���$//���
��������*(��!�"��:
(� 5 
�"�
/ 9��� ���/������
����!2�����,�+��������

4.2 *�������
��\��� �
��/
%'��
/34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(�
� ��"*� ,
�� 3 ���� 
&� ���!`�/
�����
/�3&+���(���3���;��"�3&+�� ���,����������(��^�
/
�3&+���(���3� ���!`�/
�����
�/�3&+���(���3���;��"
��
�

4.3 �������	
���
���� �����������������������	
������ 5, 4, 3, 2 
�	 
1 ������������� ��#$%�������	
��&	����'����������������

5.� �!�"T���������$%"����������
�/
'�!��VV���3�T1 ��($�( 
���#(�����������1 ��.�
�,�� ��	1���,�1 $%"�����*�������1%
����
%�1 ��	���������*�/

':5�3���$//

������/&������ $%"����*�/$//

����� ����
����,�+������#��3���� (Face 
Validity)9��� �����#�+��#�V 3 ,(�����$�(������1���%%
�	:1 3�	19*5� ������1�:]��� ���'�3.� 
$%"������1 5�:' 9
��3�%� 3����:����
��\����$//

����� ����*�/
���\������
� ��"*� ����
��
����: �
(��
#��
���*��
%����" �(�����
��\���
/%
�	:"�_3�"���
�%'(�34������ (IOC) $%"

��%&�����
��\��,�+��
(� IOC �����(� �&��,(��
/ 0.5 \�����
��\����
��
(��
#���+����(� 0.5 ���
��\���
���.\���
�����!(3���
��1 ,���
��1. 2540: 117) ������
��\��,�+���

':5�3���(����:]1 ���,
��*��� 31 ��� @�+���
(� IOC ���(,�+ 0.50-1.0 $%��,�����!�
/!�'����
��\��
�������*��$�"�������#�+��#�V

7. ���$//

������!,�%���#�� (Tryout) �
/�%'(��
������ ���$//

�����@�+��(��
�������*�/
':5�3�/&������9������#�+��#�V�!,�%���#� (Tryout) �
/�%'(��
������,�+��(�#(�%'(�
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�
���(������ ������ 100 
� ���9������������'T�� ��3�"�'!\
�51k ��'��,3 ���
�$%������%
,�+��������
��" 1 �
(����������$��������
��\���!2������� 9���#��,
��
 25 �!��1�@.��1���
�%'(�*��$%"�%'(��+�� ���
��" 1
(� T-test �3&+�

��%&�����,�+��
(����������$�� (t) ,�+���
�*��

V,��
*\���,�+�"�
/ .05 ������
��\��,�+��
':5�3���(����:]1 ���,
��*��� 31 ��� @�+���
(����������$�����(
�" �(�� 2. 22 \�� 7.37 
(�
����#&+��
+�,�+ 0.74

8. ����!,�*�/���� ���$//

�����,�+

��%&����������� 7. �!,�*�/�
/�%'(�
�
������,�+�!2��%'(��
���(��9��$��$//

������! ������ 1350 #'� $%"����
/
&��!2������� 
1302 #'�  ����*�/

���*�/��:1 ��� 1296 #'� 
���!2�����%" 96 $%������%,�+��������
��" 1 �

(����������$��������
��\���!2������� 9���#��,
��
 25 �!��1�@.��1����%'(�*��$%"�%'(��+�� 
���
��" 1
(� T-test �3&+�

��%&�����,�+��
(����������$�� (t) ,�+���
�*��

V,��*\���,�+�"�
/ .05 ����
���
��\��,�+��
':5�3���(����:]1 ���,
��*��� 27 ��� @�+���
(����������$�����(�" �(�� 4.24 \�� 
28.31 ���������
��" 1 �
(�
����#&+��
+� (Reliability) 9���#���T� �
(�*
�!�"*�,T�m$�%n� 
(AlphaqCoefficient) ���
���/�

 (Cronbach) ���
(�
����#&+��
+��,(��
/  0.80

9. *������:]1!��� (Norms) ���$//�
�,�+��������� 8. �!*������:]1!��� (Norms) 
���$//

����� 9�� �
(�
"$������;��!��� (Normalized T-Score) ������ ����$ �(�
�!��1�@.��1�,%1�

10. �
�,��
�(�&�����#�$//

�����,�+*��������

�
���(�� $//

�����34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(�
����� 3  $//

�����34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(�

���,�+ 34������!�"���� �!2�
!�"���

/(��
�
�� ���^

�
��


�
��
�����

��(�
�
�

0
0
0
0

0

_
�#(���T�/��/,�����,�+�3&+���(���3���(������
_
���./���*��� ��3&+���(���3���(�������#
�������
_
� ��������!�,�+���
/�3&+���(���3�
_
��!�,�+��/�������3&+���(�� �3���&+ ���(���
���!�
������(/���
_
�
/�3&+���(���3���;��"
�(�
�,�%" %��^
�
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��:]1���� �
"$�� �
����
�!2�!�"��� � � 5 
"$��
/(��
�
��        � �     4 
"$��
���^
�
��        � � 3 
"$��

�
�������        � � 2 
"$��
��(�
�            � � 1 
"$��

!�����2 ���&���$,����� �-�$�"�'(!���� 
&��#$!�������
'����!��$
'����) �
� ��& 

*�$�"#����

1.  ���	����*��$%"������
�,�+���+�������
/��������%'(� �3&+��!2�$��,����
������ ����&�� �$%"��!$//���9!�$���� �� ��"*��
/%
�	:"���*\��"���:1$%"!t��
�,�+
�(�� �����34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(�

2. *����9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�
����
��'(�� �*��
%����
/������
3,1�_3�"$%"�
�\'!�"*�
1����������,�+�#���$�(%"
�
��

3. ���9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�����
��'(� ,�+*����
�����!� � !�"T���������$%"�������
�/
'�!��VV���3�T1 ���$�(����#(�����������1�
��.�
�,�� ��	1���,�1 $%"�����*�������1%
����
%�1 ��	���������*�/
':5�3���
9!�$����/&������  $%" ���,��
':�'S� ������ 3 
� ���$�(������1���%%
�	:1 3�	19*5� ������1�
�:]��� ���'�3.� $%"������15�:' 9
��3�%� ����*�/
���*��
%����" �(��������
3,1
�_3�" ������� ��&�� � ��T�����������$%"���!�"�����% ����
��������
������!�
/!�'�$�������
����*��$�"������,��
':�'S��

4. ����!,�%���#� (Tryout) �
/�%'(��
������ ���9!�$���!U���
�34������
�*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(� @�+��(���������*�/
':5�3�/&������9��
����#�+��#�V�!,�%���#� (Tryout) �
/�%'(��
������,�+��(�#(�%'(��
���(������ ������ 12 
� �3&+�
����*�/!tV ��/&������
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���
�/������ *�� 0�
!����� 1  ���&���$����"
���$'(!���� 
&��#$!�������
'����!��$
'����) ��


� ��& *�$�"#����
������
�������������./��/��������%����
�����  �
�����

1. ����(�/
:]����,��%
� �3&+�,�� �
�*&�����'V����./�����%9�������,�+�!2��%'(�
�
���(��,
�� ��

2. ����(�9�������,�+�#��!2��%'(��
���(�� ����'V�����/�� ��9������� $%"�
�
 ������ ���
� ��%� �3&+����$//

������!,�*�/

3. ������$//

������ ��3���3��
/�������
��������$�(%"
�
�� ���$�����
����������%(�� ��� $%"������
��!2����������������./��/��������%���������

4. �T�/��� ��
���������%'(��
���(���������
�\'!�"*�
1 $%"��T�,��$//

�����
34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�����
��'(�

5. ���$//

�����34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�����
��'(��!,�*�/
�
/�%'(��
���(�� �
����

5.1 ����!,�%���#�� (Tryout) ,�*�/�
/�%'(��
������ ���$//

�����@�+�
�(���������*�/
':5�3�/&������9������#�+��#�V�!,�%���#� (Tryout) �
/�%'(��
������,�+��(�#(�
�%'(��
���(������ ������ 100 
� �3&+����
��" 1 �
(����������$�� $%"
(�
����#&+��
+�

5.2 ����!�#����� ���$//

�����,�+

��%&����������� 4.1 �!,�*�/�
/
�%'(��
������,�+�!2��%'(��
���(��� ������1296 
� �3&+����
��" 1 �
(����������$�� $%"
(�
���
�#&+��
+�

5.3 *������:]1!��� (Norms) ���$//�
�,�+��������� 4.2 �!*������:]1
!��� (Norms) ���$//

����� 9�� �
(�
"$������;��!��� (Normalized T-Score) ���
��� ����$ �(��!��1�@.��1�,%1�

!����� 2  ���&���$,����� ��1��� ���� 
'����-�$�"�'(!���� 
&��#$!�������

'����!��$
'�*�$�"#����

������
�������������./��/��������%����
�����  �
����  
1. ����(�/
:]����,��%
� �3&+�,�� �
�*&�����'V����./�����%9�������,�+�!2��%'(�

�
���(��
2. ����(�9�������,�+�%&���!2��%'(��
���(�� ����'V�����/�� ��9������� $%"�
�

 ������ ���
� ��%�
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3. ���9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�
����
��'(� �!,�%���#��
/�%'(��
���(�� �
����

3.1 ����!,�%����� (Tryout) ���9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/
�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(� @�+��(���������*�/
':5�3�/&������9������#�+��#�V�!
,�%���#� (Tryout) �
/�%'(��
������,�+��(�#(�%'(��
���(������ ������ 12 
� �3&+�����*�/!tV �
�/&������

3.2 ����!�#����� ������
�

��%&���
������,�+�#��!2��%'(��
���(���3&+�
�����(��9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(� �!2�
�
���������9�������,�+��*\������34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(�
*��,�+*'� 
&��
������,�+���%
����	����(���"�
/#
���
T�����	�!6,�+ 2 5�
�����,�+ 2 !6������	� 2548 
���9��������
�,�1 '(�/���3.V ,�+��34���������
/�3&+���(���3��
����(����:]1����%'(��*�+�� 
�����:]1���

����� �
��$�(�!��1�@.��,%1,�+ 75 �����! $%"*�

�������9!�$���!U���
�
34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*� ����
��,�����*'(���(���(��  (Simple 
Random Sampling) ������ 24 
� $%��*'(���(���(�����
�
���!2��%'(�,�%��$%"�%'(�
�/
'� 
�%'(�%" 12 
�$%"�#�
"$����/,�+������$//

�����34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(�
� ��"*�����
��'(� �!2�
"$���(�����,�%�� (Pretest)

3.3 ������
�����������,�%��9���#�9!�$���!U���
�34�������*�+���(����

/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(�,�+*�������� 

3.4 5�� %
��������������
�
��*'�,��� ������
�� ��
�������%'(��
���(��,��
$//

�����34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(����
�
�� $%���#��

"$����/,�+����!2�
"$�� %
����,�%�� (Posttest)

���1"
������*�� 0���������
�����2*�� 0�
*\���,�+�#���������
��" 1�����%9���#�9!�$���*����.���! ��*3���*��* (SPSS FOR 

WINDOW) �
����
1. 
(�*\���3&��;�� ���$�( 

1.1 
(��_%�+� (Mean) (%��� *���� $%"�
�
:� *����.  2543: 60)

N
X

X ∑=
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��&+� X $,� 
"$���_%�+�
∑X $,� �%������
"$��,
�� ��
N $,� ������
�����%'(��
���(��

1.2 
(�
����/�+���/�����;�� (Standard Deviation) (%��� *���� $%"
�
�
:� *����.  2543: 64)

( )
( )1nn

xxn
.S.D

22

−
= ∑∑

��&+� S.D $,� 
����/�+���/�����;��
n $,� ������
����%'(��
���(��
∑X2 $,� �%������$�(%"�
������%
�*��
(∑X2)  $,� �%������
"$��,
�� �������%
�*��

2. 
(�*\���,�+�#������ �
':5�3�
�&+���&� ���$�(�
2.1  �
(��,�+������#��3���� 9��3����:� �
(��
#��
���*��
%��� (Index Of 

Consistency : IOC) 9���#�*������9�����%%�$%"${��/%�
� (/'V�#�� 5�V9V��
��
3�	1�.2526:169)

IOC =
N

R∑

��&+� IOC $,� �
#��
���*��
%���
∑R $,� �%������
"$��
���
��� .�����#�+��#�V
N $,� ����������#�+��#�V
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2.2  �
(����������$��9���#� t-test $//�,
��
 25 �!��1�@.��1����%'(�*��
$%"�%'(��+�� (%��� *���� $%"�
�
:� *����.  2543: 305)

L

2
L

H

2
H

LH

n
S

n
S

XXt

+

−
=

��&+� t $,� 
(��
#�����������$�����$//

�����
XH $,� 
"$���_%�+�����%'(�*��
XH $,� 
"$���_%�+�����%'(��+��
S2

H $,� 
"$��
���$!�!�������%'(�*��
S2

L $,� 
"$��
���$!�!�������%'(��+��
n H $,� �������%'(��
���(�����%'(�*��
n L $,� �������%'(��
���(�����%'(��+��

2.3  �
(�
����#&+��
+����$//

����� 9���#���T� �
(�*
�!�"*�,T�m$�%n� 
(AlphaqCoefficient) ���
���/�

 (Cronbach) (%��� *���� $%"�
�
:� *����.  2543: 
171)

i











−

−
=∞ ∑

2
t

2
i

S
s

1
1n

n

��&+� ∞ $,� 
(�*
�!�"*�,T�m���
����#&+��
+�
n $,� �������������
�&+���&��
�
∑S2

i $,� 
"$��
���$!�!����!2�������
S2

t $,� 
"$��
���$!�!�������
�&+���&�,
��_/
/
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2.4  �
(���:]1!������$//

����� (Norms) 9�� �
"$��,�!��� ������
 ����$ �(��!��1�@.��1�,%1 (Percentile T-score) $%�����
(��!��1�@.��1�,%1,�+����!�!W������
*�� �
/�!%�+��
"$��,� (Normalized T-score) �
���� (%��� *���� $%"�
�
:� *����.  2543: 
309-310)





 +=

2
f1cf

N
100PR

��&+� PR $,� ���$ �(��!��1�@��1�,%1�
f $,� 
���\�+���
"$��
cf $,� 
���\�+*"*�
N $,� ������
�����%'(��
���(��

3. *\���*�� �
/,�*�/*����;�� ���$�(�
3.1 �!���/�,��/34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*����

�
��'(��(��$%" %
���������(��9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(�
� ��"*�����
��'(� 9���#� t-test $// dependent samples (3���
��1 ,���
��1.  2540: 165)

( )
1n

DDn

D
t

22

−

−
=

∑∑
∑

df = n - 1
��&+� t $,� 
(�
���$���(���" �(��
"$��������,�*�/
�
��$��

$%"
�
�� %
�
∑D $,� �%������
���$���(�����
"$����$�(%"
�(
∑D2 $,� �%������
���$���(�����
"$����$�(%"
�(�����%
�

*��
(∑D)2 $,� �%������
���$���(�����
"$����$�(%"
�(,
�� ��

�����%
�*��
n $,� ������
�(���
"$��������*�/
�
��$��$%"
�
�� %
�
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3.2 �!���/�,��/�%�(�����34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(� ��"*�
����
��'(� �" �(��*��#��,�+�����(��9!�$���!U���
��34�������*�+���(����
/�3&+���(���3�,�+��(�
� ��"*�����
��'(� $%"*��#��,�+��(��������(��9!�$���!U���
�34�������*�+���(����
/�3&+��
�(���3�,�+��(� ��"*�����
��'(� 9���#� t-test $// independent samples (3���
��1 ,���
��1.  
2540: 162)

( ) ( )








+

−+
−

+−

−
=

2121

2
222

11

21

n
1

n
1

2nn
S1nS1n

XXt

df = n1 + n2 0 2

��&+� t $,� 
(�
���$���(���" �(���%'(�
�/
'�$%"�%'(�,�%��
X1 $,� 
(��_%�+�����%'(�,�%��
X2 $,� 
(��_%�+�����%'(�
�/
'�
S2

1 $,� 
(�
���$!�!�������%'(�,�%��
S2

2  $,� 
(�
���$!�!�������%'(�
�/
'�
n1 $,� �������%'(��
���(�����%'(�,�%��
n2 $,� �������%'(��
���(�����%'(�
�/
'�
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��	
��
���
���������

�����	�����������	
�������	
��
���
���������
�������	
���
������������
���
������	 ��������������
�����	�� !�"#$�%������

��������	
���	�
�������� ������

n ��� ����
�����	���
X ��� ����
���� ��!�
S.D ��� ����
���"�!���"���#	$��
Max ��� ����
�������%�
Min ��� ����
���#!���%�
K ��� ����
�������&��
t ��� ���������������������&���'(�	�����                        
∞ ��� ������'	
���)�*�
���+,!���!�����""����	��
PR ��� #��������'�	��-.�#�/����
T ��� �
������'�#��

#����01��!/������
�����
��	%��
∑D ���          ��	
�����
����
���#�#��������	����"

                                          ������
������	�����
∑D2   ���          ��	
�����
����
���#�#��������	����"

                                           ������
������	������#��
#�
�����������
t- test ��� ����&�#���!2+�2���	0���	3� t � distribution
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����������	
���
���
2���	
�����	������ ���
����/����������	
���	�
�������� ������
#����!1 ��	#	
���"�%35�0�",���#�� 6���������+���
���������� (OIC: Index of

Concistency)
#����!2 ��	���%35�0����""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/���

����
�����
��	%��
#����!3 ��	�	�����3<�'�#�����
���0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/���

����
�����
��	%��
#����!4  �'	��"����"���0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����


��	%�� �������	�����!/������	�
�6'	��	�'>�������
����	�����!/��/������	�
�6'	��	�'>�����

������������	
��
���

�
����1 ��������
��������� !
"��� #$%	��&�$'(��������
$���
" (OIC: 
Index of Concistency)

����""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����
��	%�� /'
2������+�!�
+�?���� 3 ���� /����� ����	��
�/����@3� 0�@�6�5� ����	���3<�	� ��	%�0.� ��

����	��5�3% 6�#	0��� �����	#	
���"���
�����!�
#	��+�����,���� ��
5�@���!2+���������
��"�����1�0��� 0�
 �����������
3�������+��
���������� (Index of  Consistency : IOC) ��!
�����#����#� 0.5�D��/' 6������	�����,��+�����&����!������3<� -D!����������� 27 ��� 6���������+��
�
�������������� "�"����	
�
��� 0.50-1.0 

�
���� 2  ���	��������
",���'$��
"�-����������%"�&
������� �
��&�"
��.���/�&�	������
"�'%��&�

���
��������""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����

��	%�� /'
���	�
������������������� (t) ��
������
���+,!���!�����""����	���������	�����!
/��2+����%��#�
����� ���#�	�� 4
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#�	�� 4  ��������������� (t)  ��
����
���+,!���!�����""����	��0:#��		����!��#����	�"
�0,!��#����01��!/������
�� ��!/��2+���%��#�
����� (n=100)

,���'$��
"�-����������%"�&
������� �
�
�&�"��.���/�&�	������
"�'%��&�

�&�
0�����0�,��
(t)

�&������( �
�'��

 ������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
�0,!�� 2.22-3.58 0.73
 ������	'G�"�#�����		�#���I��"�0,!��#����01 2.42-7.37 0.75
 ������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
��	�� 2.31-6.77 0.74

��� 2.22-7.37 0.74

���#�	�� 4 0"
�� ����	
�����""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!
/������
���
��	%�� ��������&����!������3<��������� 27 ��� 6��������&���������/�������
���	�
��
�����������������	�������
�"���'(���%�������%��#!�� ������ 25%  ���
�����,��������&����!���
��������������� (t) #����#� 1.75 �D��/' 6��������&����!����������������� (t) 2.22 &D� 7.37 
�����������
���+,!���!� (Rel iabil ity) 6��
�)���������'	
����������K� (A l p h a-coefficient) 6��
/������
���+,!���!�������" 0.74

���
��������""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#�����01��!/������
�����
��	%��/'

���	�
������������������� (t) ��
������
���+,!���!�����""����	����"��%��#�
����� ���
#�	�� 5

#�	�� 5 ��������������� (t)  ��
����
���+,!���!�����""����	��0:#��		����!��#����	�"
 �0,!��#����01��!/������
�� �����%��#�
����� (n=129 6 )

,���'$��
"�-����������%"�&
������� �
�
�&�"��.���/�&�	������
"�'%��&�

�&�
0�����0�,��
(t)

�&������( �
�'��

 ������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
�0,!�� 4.42-13.46 0.80
 ������	'G�"�#�����		�#���I��"�0,!��#����01 8.77-18.78 0.80
 ������	'G�"�#�#����"�0,!��#����012�$��
��	�� 8.08-28.31 0.79

��� 4.42-28.31 0.80
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���#�	�� 5 0"
�� ����	
����0"
�� �""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#���
�01��!/������
�����
��	%�� ��������&��������3<��������� 27 ��� 6��������&���������/�������

���	�
�������������������	�������
�"���'(���%�������%��#!�� ������ 25%  ���
�����,�����
���&����!����������������� (t) #����#� 1.75 �D��/' 6��������&����!����������������� (t) 4.42 &D� 
28.31 �����������
���+,!���!� (Rel iabil ity) 6��
�)���������'	
����������K� (A l p h a-
coefficient) 6��/������
���+,!���!�������" 0.80

���
��������""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����
��	%��/'

���	�
��������&�#�0,��$�� �0,!������� ��!� ( X ) ��
����"�!���"���#	$�� (S.D.) ��"��%��
#�
����� ���#�	�� 6
#�	�� 6 ����&�#�0,��$������""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
��
      �����%��#�
����� (n=129 6 )

,���'$��
" K Max Min X S.D.
 ������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
�0,!�� 8 40 8 20.96 3.65
������	'G�"�#�����		�#���I��"�0,!��#����01 9 45 9 16.95 5.57

 ������	'M�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
��	�� 10 50 10 16.74 8.44
��� 27 135 27 54.64 13.52

���#�	�� 6 ����	
����0"
�� �""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!
/������
�����
��	%�� ����
��������� 27 ��� -D!��'(��""
����#	���
�'	
��3��� (Rating 
Scale) �� 5 	
��" ���
����#.�2��#��
��� 5 �
��� ������
����#.� 135 �
��� /�����
���
��!����%� 135 �
��� ��
���
���#!���%���! 27 �
��� ������ ��!� ( X ) 	
� ������" 54.64 ��

����"�!���"���#	$�� (S.D.) ������" 13.52

���
���������""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����
��	%�� 
	
� 31 ��� /'����"��"����	�����!/��2+���%��#�
����� ����
� 100 �� �0,!����������&����!���
�%35�0������3<� ��
����������/'2+���"��%��#�
���������	�����'	��G
����������&������
��3<��������� 27 ������������
�������&�� ���#�	�� 7
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#�	�� 7 ����
�������&������""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
��
     ���
��	%��

�11
������234�������#$��45����
1�26$��45���27"#$��5�
������������85� k �5�� k 
	��
��������:�1�4�4���1�26$��45���27��;����26$�� 10 8
��������:�1�4��������45��<��1�26$��45���27 10 9
��������=�1�4�4���1�26$��45���27��;���
���� 11 10

��� 31 27

���#�	�� 7����	
����0"
���""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/���
����
�����
��	%�� ��������&����!������3<��������#	
���"�%35�0�",���#�� /��������&��
����
��������� 31 ��� (2�5����
�) -D!�'	
��"��
�

������&��������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
�0,!�� ����
� 10 ���
������&����	'G�"�#�����		�#���I��"�0,!��#����01 ����
� 10 ���
������&��������	'M�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
��	�� ����
� 11 ���

��,!����������"��"����	�����!������1D�@�����2�+�
�+�����! 3 ��!/��2+���%��#�
����� 
(Try out)����
� 100 �� ��
�����2+�����	�����"��%��#�
����� -D!��'(�����	�����!������1D�@�����
2�+�
�+�����! 3 ����
� 1296 �� /��������&����!������3<��������� 27 ��� -D!�'	
��"��
�

������&��������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
�0,!�� ����
� 8 ���
������&����	'G�"�#�����		�#���I��"�0,!��#����01 ����
� 9 ���
������&��������	'M�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
��	�� ����
� 10 ���

�0,!��'(��""����	��0:#��		����!��#�����	�"�0,!��#����01��!/������
��#��/'

�
���� 3 �������"���2
3����
"��,���-����������%"�&
������� �
��&�"
��.���/�&�	������
"�'%��&�

���
��������""����	��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����
��	%�� 
������� 27 ��� ��!�������"��%��#�
����� -D!��'(�����	�����!������1D�@�2�+�
�+�����! 3 ����
� 
1296 �� ��������'�	��-�/�����
�	����
�����#	$��6��2+��
�����'�#� 
(Normal ized T � Score)���#�	�� 8



78

#�	�� 8 ��3<�'�#� (Norms) ����
���0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
��
     ���
��	%�� ����
� 27 ��� (n=129 6 )

T- Score ��/�� ��
�0�� (f) �4����5�6��� (PR)
90 125-135 2 100.00
80 112-117 2 99.8 
78 110 1 99.7 
77 107 1 99.6 
76 102-106 3 99.5 
75 100 1 99.3 
74 97-98 5 99.0 
73 95-96 3 98.8 
72 93-94 4 98.6 
71 91-92 6 98.1 
70 88-90 9 97.5 
69 86-87 7 97.0 
68 85 9 96.6 
67 81-84 13 95.3 
66 78-80 17 94.1 
65 75-77 26 92.7 
64 73-74 14 91.2 
63 71-72 26 89.7 
62 69-70 34 87.7 
61 68 15 85.9 
60 66-67 32 83.6 
59 64-65 44 80.6 
58 63 26 78.9 
57 61-62 40 74.8 
56 59-60 53 71.8
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#�	�� 8 (#��)

T- Score ��/�� ��
�0�� (f) �4����5�6��� (PR)
55 57-58 76 67.4
54 56 26 63.8
53 55 58 61.8
52 54 38 57.3
51 53 44 54.4
50 52 44 51.0
49 51 55 47.6
48 49-50 78 43.4
47 48 30 37.3
46 47 51 35.0
45 46 48 31.1
44 45 52 27.5
43 44 42 23.5
42 43 44 20.3
40 42 51 16.9
39 41 38 13.0
37 40 27 10.0
36 39 29 7.90
34 38 19 5.70
33 37 21 4.20
31 36 11 2.60
29 35 10 1.80
27 34 4 1.00
25 33 2 0.70
24 32 3 0.50
23 31 1 0.30
21 27-29 1 0.20
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���#�	�� 8 �
�����3<�'�#����0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/���
����
�����
��	%�� ���
�������	
�
��� 27-135 �
��� �
�����'�#�����	
�
��� T21-T9 0 ��

#��������'�	��-�/��� (PR) ����	
�
��� 0.20- 100.00

��	�'��
������6���'���
�����"���0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!
/������
�����
��	%�� 2������2�	�'����
�����#	$��'�#� (Normal ized Standard Score) 
T � Score ��
��������3<���	�'��
������0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/���
����
�����
��	%�� ������ 2+���3<���	����� +
��  �0	�#�%� (2520 : 53)
T � Score #����#� T66 �D��/' ��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
����� ���
T � Score #����#� T56-T6 5 ��0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����     
T � Score #����#� T36-T55      ��0:#��		���	�"�0,!��#����01��!/������
��'������
T � Score #����#� T26-T35      ��0:#��		���	�"�0,!��#����01��!/������
��#!��
T � Score #����#� T25 ���� ��0:#��		���	�"�0,!��#����01��!/������
��#!�����
&�������"/���
���#	��%��"��0���  2����,!��/'����2���%�����&��/'����

�
���� 4 �3��%����%��-����������%"�&
������� �
��&�"��.���/�&�	����� 
�
"�'����%����&��$�
"���/$������&��#3�,��� ,���'����%����&����������/�&/$������&��
#3�,���

6�����
������������	
���	�
��������#������#�� ������
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1. �'	��"����"0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����
��	%�� ���
����	�����%�������-D!��'(���%����!����	�
�6'	��	� ��
��%���
"�%�-D!��'(���%����!/��/������	�
�
6'	��	� ������	����� ����	
���	�
������2�#�	�� 9

#�	�� 9 �'	��"����"0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�� �������	���
      ��%������� ��
��%���
"�%� ������	����� (n=12)

234�������#$��45����
1�26$��
45���27"#$��5�
����� �	85�4����5�� X S.D. t p

1. ��������:�1�4�4���1�26$��
45���27��;����26$��

�	85�"�	��

�	85�
�1
8�

22.25

23.75

4.33

3.25
0.96 0.17

2. ��������:��1�4��������45��<
��1�26$��45���27

�	85�"�	��

�	85�
�1
8�

21.92

23.08

3.37

3.37
0.85 0.20

3. ��������:�1�4�4���1�26$��
45���27��;���
����

�	85�"�	��

�	85�
�1
8�

24.17

22.42

4.63

3.65
1.03 0.16

234�������#$��45����
1�26$��
45���27"#$��5�
�����

C�����

�	85�"�	��

�	85�
�1
8�

67.50

69.17

3.83

3.49
1.12 0.14

���#�	�� 9 0"
�� 0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����
��	%�����
����	�����%������� ��
����	�����%���
"�%� ������	����� /���#�#������
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2. �'	��"����"0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
���������	�����%��
�
"�%� -D!��'(���%����!/��/��	�"��	����6'	��	�'>�����0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/���
����
�����
��	%�� ������	����� ��
������	����� (n=12) ����	
���	�
��������2�
#�	�� 10

#�	�� 10 �'	��"����"���0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�� �����%���
"�%� 
     ������
������	����� (n=12)

0:#��		����!��#����	�"
�0,!��

#����01��!/������
��
��%���
"�%� n X S.D. ∑D ∑D2 t p

1. ��������:�1�4�4���1�26$��
45���27��;����26$��

�5��"�	��


	��"�	��

12

12

23.75

27.00

3.25

3.86
39 491 1.96 0.24

2. ��������:�1�4��������
45��<
��1�26$��45���27

�5��"�	��


	��"�	��

12

12

23.08

24.25

3.37

1.29
14 146 1.17 0.15

3. ��������:�1�4�4���1�26$��
45���27��;���
����

�5��"�	��


	��"�	��

12

12

22.42

23.17

3.65

4.51
9 313 0.49 0.08

234�������#$��45����
1
�26$��

45���27"#$��5�
�����
C�����

�5��"�	��


	��"�	��

12

12

69.17

73.42

3.49

5.19
51 593 2.52 0.33

���#�	�� 10  0"
�� 0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
���������	���
��%���
"�%�-D!��'(���%����!/��/������	�
�6'	��	� ������
������	����� /���#�#������ 
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3. �'	��"����"���0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
�����
��	%�� ���
����	�����%������� -D!��'(���%����!/������	�
�6'	��	� ������
����� ��	����	�
�6'	��	�
����	
���	�
�.������2�#�	�� 11

#�	�� 11 �'	��"����"0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
���������	��� 
     ��%�������������
������	����� (n=12)

234�������#$��45����
1
�26$��

45���27"#$��5�
�����
�	85�"�	�� X S.D. ∑D ∑D2 t p

1. �� � � � � � � :� 1� 4� 4 � �� 1
�26$��45���27��;����26$��

�5��"�	��


	��"�	��

22.25

13.25

4.33

3.36
108 1026 14.07** .001

2. ��������:�1�4��������
45��<��1�26$��45���27

�5��"�	��


	��"�	��

21.92

12.17

3.37

2.33
117 1181 17.66** .001

3 .  �� ��� ��� :�1� 4� 4��� 1
�26$��45���27��;���
����

�5��"�	��


	��"�	��

24.17

14.00

4.63

3.52
122 1328 12.48** .001

234�������#$��45����
�26$��
45���27"#$��5�
�����

C�����

�5��"�	��


	��"�	��

67.50

33.42

3.83

2.87
337 9675 22.22** .001

**  ����������?����&�#���! .01
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���#�	�� 11 0"
�� 0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
��6��	
����
����	�����%������� ������
������	����	�
�6'	��	� �#�#���������������������?����&�#���!
	
��" .01 ��
��,!�0���	3�2��#��
���� 0"
�� ������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
�0,!�� 
������	'G�"�#�����		�#���I��"�0,!��#����01 ��
������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
��
	�� �#�#���������������������?����&�#���!	
��" .01

4.  �'	��"����"0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
���������	�����%��
����� -D!��'(���%����!����	�
�6'	��	� ��
����	�����%���
"�%� -D!��'(�����	�����!/��/������	�
�
6'	��	� ������	����� ����	
���	�
��2�#�	�� 12

#�	�� 12 �'	��"����"0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
���������	���
     ��%���������
��%���
"�%��������	����� (n=12)

0:#��		����!��#����	�"�0,!��
#����01��!/������
�� ��%��#�
�����

X S.D. t p
1. ������	'G�"�#�#���"�0,!��
#����012�$��
�0,!��

��%�������

��%���
"�%�

13.25

27.00

3.36

3.86
9.30** .001

2. ������	'G�"��#�����		�#���I
��"�0,!��#����01

��%�������

��%���
"�%�

12.17

24.25

2.33

1.29
15.73** .001

3. ������	'G�"�#�#���"�0,!��
#����012�$��
��	��

��%�������

��%���
"�%�

14.00

23.17

3.52

4.51
5.55** .001

0:#��		����!��#����	�"�0,!��
#����01��!/������
��

6��	
�

��%�������

��%���
"�%�

39.42

73.42

2.87

5.19
19.84** .001

**  ����������?����&�#���! .01
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���#�	�� 12 0"
�� 0:#��		����!��#����	�"�0,!��#����01��!/������
��6��	
�
�������	�����%���������
��%���
"�%� ������	����� �#�#���������������������?����&�#���!      
	
��" .01 ��
��,!�0���	3�2��#��
���� 0"
�� ������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��
�0,!�� 
������	'G�"�#�����		�#���I��"�0,!��#����01 ��
������	'G�"�#�#���"�0,!��#����012�$��

��	�� �#�#���������������������?����&�#���!	
��" .01



����� 5
��	
�� 
��
����� �����
���
���

�����	�������
������� �
�������	
���

���
�����	
�����

�����������������
���


1. ���� !����"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( �
�
�����

2. ���� !����*+�"���+, ��
��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�
( ��
�����

3. ���� �+���#�&��#�$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�  ( �
�
�������� �".'�.
��(������*+�"���+, ��
��$�������!������ ����#���� �������%&������
����'!�  ( ��
�����

4. ���� �+���#�&��#�$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( ��
����� 
( ��
������&������(������*+�"���+, ��
��".'�
������&���������(������*+�"���+, ��
�
��!�"#����������� �

��	��$ �
�������%&�%������� �
� �&�� 1  �.����
� ����&���0����������12�� ".'��134+���( �"##�
��� �

�$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( ��
����� �+5��
������&���6�.
�%7�8� ���
��0���0

�&�� 3 2�������&�� 2 +9���%7�8� 2548 ( �*�������!
��
�!6��
�����1'�������
���%7�8�(

���
�<�� �����&������� 	6���� 3 �(����%7�8� �(����%7�8�.' 3 *������� ���
	6����&

�!�
� 1,296 �� @7��������*�����!���"##�.��(

�� � ( Multistage Random 
Sampling) 

� �&�� 2   �.����
� �����+5��
������	��*�������&����!S���( ��$�������!������ ���
�#���� �������%&���������'!�!��&��!�� �� �
������&���6�.
�%7�8� ������'�
#0

��
T��%7�8�+9&�� 2 
2�������&�� 2 +9���%7�8� 2548 ( �*�������	
�&�4����#6���UV &�����$����������#���� �������%
	
� �������134( ��.����!���������134����
��� ��

�"���+ �4�@U��&.4&��75 (7
��+ ".'!�
���	
�(��*+�"���+, ��
��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!� 	���

�&6����!��� ����
����  (Simple Random Sampling) 	6���� 24 ��".��!��� �������� ����

���7���+5��.���&�. �
".'�.�����#��� �.���.' 12 ��
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���'�
��'
���%&�%������� �
����� ��� &���0��������	
� ���
���


1. "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( ��
�����
2. *+�"���+, ��
��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( ��
�����

�����(���������
�)�
$
���� 1 ������������ "��
�+,$�����������$�
������+'�
�$����+-���.���

��������
�� ��	��
�����	
��6����������U#��#���(� ��.���(

�� � �
���


1. ����� #
13� ���&��.
� ���� &6���
�!� (  ��V����U#(� ��.*�������&���+5��.���
�
� ����&

����

2. ����� *�������&���0��+5��.����
� ���� (  ��V�����#�����*������� ".'�
�
�����6�����
� ��.� ���� �6�"##�
��� ��+&�! #

3. ��U#(� ��.���� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( �
�
��������'�������� ����X��� 2548 S7� ������ 2549 *�������	
��6�"##�
��� ��$������
�!��#��� ����#���� �������%&���������'!�( ��
������+&�. �

4. ������"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&��������'!�
( ��
�������������� �
#�
������&���+5��.����
� ���� *��������������"##�
��� � 	6���� 1350 
0�� !6���
# 9 *������� *�������.' 150 0�� *��"#���+5��'�
#(

�.' 50 0��

5. �6�"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( �
�
���������
������&6� *�������	
� T�#������
�������(��S7����T����� #"##�
��� ��$�������!������ 
����#���� �������%&���������'!�( ��
�����

6.  ���	! #"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&������
����'!�( ��
�����&������
#��� �#���������!�#��14".'!����S�6����0������������'�4(� ��.����
&

�!�
� 1296 0�� ����+5���� �.' 96 ( �	6����"##�
��� �&��"	��+

7.  �6��.���� #"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&������
����'!�( ��
���������#���(� ��. ���� �6���������'�4(� ��.�� �+
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$
���� 2 ��������0
�����
1
�� �+,$�����������$�
������+'�
�$����+-���.���
��������
�� ��	�� 

�����	
��6����������U#��#���(� ��. �
���

1. ����� #
13����&��.
� ���� &6���
�!� (  ��V����U#(� ��.*�������&���+5��.���

�
� ����
2.    ����� *�������&���.� ��+5��.����
� ���� (  ��V�����#�����*������� ".'

�
����� �6���� �
� ��.�
3. �����	
��.� ��.����
� ���� &���(������*+�"���+, ��
��$�������!������ ����#

���� �������%&���������'!�( ��
����� �+5��
������&����!S���( ��$�������!������ ����#���� �����
��%&���������'!�!��&��!�� �� �
������0

��
T��%7�8�+9&�� 2  2�������&�� 2 +9���%7�8� 2548 ( �
*��������
T��%7�8�"�����7�� �������&������� &�����$����������#���� �������% ������.���
�!���� �

�"���+ �4�@��&.4&��75 (7
��+ ".'!�
���	�(������*+�"������+, ��
��$�������!������ 
����#���� �������%&���������'!� 	���

�&6����!��� �������� (Simple Random Sampling) 
	6���� 24 �� ".��!��� �������� ����

� �+5��.���&�. �".'�.�����#��� �.���.' 12 �� ".'�0��
�'"����#&�����	��"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( ��
����� 
�+5��'"���� ����&�. � (Pretest)

4. �6��������&�. �*������
�������(��*+�"������+, ��
��$�������!������ 
����#���� �������%&���������'!�( ��
����� ����+"##( ���	�����.��� 	6���� 12 ��

� ��

�.' 
50 ��&� �+5���.� 4 !
+���4 ���
� 
���� ".'%���4��.� 14.00 �. S7� 16.00 �. ���
�&�� 24 
������ 2549 S7� �
�&�� 14 ���2��
�T4 2549

5. 2���.
�����6����������

�!��&��� �����	
�����
�������.����
� ����&6�"##�
�
�� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( ��
����� ����

� ".���0��'"��&������
�+5��'"���.
����&�. � (Posttest) 

6. �6��.&�����	��(�  2 ".'(�  4 �+������'�4(� ��.�� �+
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�����������2��
�)�
$
���� 1 ������������ "��
�+,$�����������$�
������+'�
�$����+-���.���

��������
�� ��	��
���������'�4(� ��. �����	
�����6�����������(

�� ��
���


1. ������'�4!S�����
�<�� ���"�� ����\.��� X  ".'����#����#�����<�� (S.D.)
2. ������'�4����� ��� �+5����(�  ���� ����� 6���		6�"�� *���0� t-test "##

�&���� 25 �+ �4�@��4 ( ��.���&������'"���$�������!����!�� ".'�.���&������$�������!������6�
3. ������'�4����������0�� �
��( �"##�
��� � *���0���T������!
�+�'!�&T4�

( �" ._�
4.  !������134+������������������( ��'"�� (Normallized T-Score)

$
���� 2 ��������0
�����
1
�� �+,$�����������$�
������+'�
�$����+-���.���
��������
�� ��	�� 

���������'�4(� ��. �����	
�����6�����������(

�� ��
���

1. �+���#�&��#�$�������!������ ����#���� �������%&���������'!� ( �

�
�������� �".'�.
��(������*+�"���+, ��
��$�������!������ ����#���� �������%&������
����'!� ( ��
�����

2. �+���#�&��#�$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( ��
����� 
( ��
������&������(������*+�"���+, ��
��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�
( ��
����� ".'�
������&���������(������*+�"���+, ��
��$�������!������ ����#���� �������%&������
����'!�( ��
�����

��	
�������� �
$
���� 1 ������������ "��
�+,$�����������$�
������+'�
�$����+-���.���

��������
�� ��	��
1.  "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( ��
����� ���

����
0������! ��.� � (Index of Consistency) &

�\#
#  ����'����� 0.50-1.0 
 2.  ����12������� ��� ( �"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&��
�������'!�( ��
����� @7����.
�81'( �"##�
��� ��+5�"##! #S��*���0������!���
+�'��1��� 5 �'�
#

2.1  "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( �
�
�����&���0��
#�
������&���6�.
�%7�8� �����0���0

�&�� 3 ( �*�������%�� ��T�� ����' �+S
�24i 
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�����&������� ����� 6���		6�"�� (t) &

�\#
# ����'����� 2.22-7.37 ".'�����������0�� �
��
�&���
# 0.74

2.2  "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( �
�
�����&���0��
#�
�������6�.
�%7�8� �����0���0

�&��3 &���+5��.����
� ���� 	6���� 1296 �� �����
 6���		6�"�� (t) &

�\#
# ����'����� 4. 42-28.31 ".'����������0�� �
���&���
# 0.80

3.  ��134+���( ��'"���$�������!����� ����#���� �������%&���������'!�
( ��
������&���+j��.����
� ���� *��"+.��'"���$�������!������� �������+�'"������<��+��� 
T-Score @7�����'"����# ����'����� 27-135 �'"��&�+��� ����'����� T21-T90 ".'�6�"����
�+ �4�@��&.4 (PR)  ����'����� 0.20-100.00

$
���� 2 ��������0
�����
1
�� �+,$�����������$�
������+'�
�$����+-���.���
��������
�� ��	�� 

1.   �� �".'�.
�����(������*+�"������+, ��
��$�������!������ ����#���� �
������%&���������'!�( ��.���&�. � �.���&�. ����$�������!������ ����#���� �������%
*�����.�.� �������
�!6��
V&��!S���&���'�
# .01 ".'���� ��	��1���"��.'�����#��� �������
�#���� �������%��<��'���� � �������+k�#
����	��������l�
#���� �������% ".'�������+k�#
���
���
#���� ��������%��<��'���
�.�.� �������
�!6��
V&��!S���&���'�
# .01

2.  �.
����&�. � �
�������.���&�. �".'�.�����#��� ���$�������!������ ���
�#���� �������%&���������'!�*�����.�.�  �������
�!6��
V&��!S���&���'�
# .01 ".'���� 
��	��1���"��.'�����#��� ��������#���� �������%��<��'���� � �������+k�#
����	����
����l�
#���� �������% ".'�������+k�#
�����
#���� �������%��<��'���
�.�.� �������
�
�!6��
V&��!S���&���'�
# .01


��
�����
$
���� 1 ������������ "��
�+,$�����������$�
������+'�
�$����+-���.���

��������
�� ��	��
�.�����	
����� !����"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&������

����'!�( ��
�������

���
 �����	
�����6�+�'��U�&��!6��
V�� 2�+����
���

1.  "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�( �

�
����� ������
0������! ��.� � (Index of Consistency: IOC)  ����'����� 0.50-1.0 @7��
! ��.� ��
#&�� ����
��4 &���
��4 (2524 : 115) ����.��������� ����
0�� IOC &���6���1��������� 0.5 
(� �6�S���

��U�+5��
�"&�.
�81'�\��'( ��.����$�������

���� @7���.�����	
���

���
�
�
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! ��.� ��
# &
%���� ��V	�*0����. (2548 :77) &����&6������	
����� �"##�
�.
�81'&���7�
+�'!��4�����1��%�!��4 ( ��
������0

��
T��%7�8�+9&��3 &��������
0������! ��.� �&������� 0.5
(7
��+ ".'�
�! ��.� ��
#( � �����0  ��	�	��V (2548 : 82) &�����&6������	
����� �"##�
�.
�81'
&���7�+�'!��4����!
���%7�8� ( ��
������0

��
T��%7�8�+9&�� 6&��������
0������! ��.� � ���
�'����� 0. 50-1.0 �0��������
� 	7�"!�������U���� "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �����
��%&���������'!�( ��
����� �������&������� �������134&���0�����

2.  ����12������� ��� ( �"##�
��� ��$�������!������� ����#���� �����
��%&���������'!�( ��
����� @7��.
�81'( �"##�
��� ��+5�"##! #S��*���0������!���
+�'��1��� 5 �'�
#

2.1  "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�
( ��
����� &���0��
#�
������&���6�.
�%7�8� �����0���0

�&��3 ( �*�������%�� ���T�� ����' �+S
�24i 
�����&������� &������0��.����
� ����	6���� 100 �� ����� 6���		6�"�� (t) &

�\#
# ����'����� 
2.22-7.37 ".'�����������0�� �
���&���
# 0.74

2.2  "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&���������'!�
( ��
����� &���0��
#�
������&���6�.
��%7�8� �����0���0

�&��3 &���+5��.����
� ����	6���� 1296 �� �����
 6���		6�"�� (t) &

�\#
# ����'����� 4.42-28.31 ".'����������0�� �
���&���
# 0.80

&��(� �6�S��&���0���"##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&������
����'!�( ��
�������
 ����� 6���		6�"�� (t) &�������������� 1.75 (7
��+  ! ��.� ��
#&�� 
.��� ".' 
����  !���% (2541 : 306) &���.��������� ��� 6���		6�"�� (t) &�������������

�"�� 1.75
 (7
��+ 	7�	'"!�������U���� �.���!��".'�.�����6�������"�������
� �������
�!6��
V	��� @7��	����� 
t �
��.��� 	����������'�4�.+���k��� ���&������.
�	������
��.� ��

� ����� 6���		6�"�� ���
�'����� 2.22-7.37 	7� �	�.��������� "##�
��� ��$�������!������ ����#���� �������%&������
����'!�( ��
������

� !����S�6��+�0���� ".'���� �6�������������0�� �
�� (Reliability)  *����T��
�����!
�+�'!�&T�p" ._� (Alpha- coefficient) *�������������0�� �
��������� 0.70 &���.���&���0��
&�! # @7��! ��.� ��
#&�� ���#�. (.��� ".' 
���� !���%. 2543  ��� ��	�� Gable. 1986:187)
����� ��� �
� �������������0�� �
�� ������6� 0.70@7���.�����	
���

���
! ��.� ��
# &
%���� ��V
	�*0����. (2548 : 81) &����&6������	
����� �"##�
�.
�81'&���7�+�'!��4�����1��%�!��4 ( �
�
������0

��
T��%7�8�+9&��3 *������� 6���		6�"�� �

�"�� 3.72-9.55 ".'����������0�� �
��
���&

�\#
# 0.79 ".'�
�! ��.� ��
#( � �
�&�
��4 !�
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3.  ��134+���( ��'"���$�������!������ ����#���� �������%( ��
������
&���+5��.����
� ���� *��"+.��'"���$��������� �������+( ��'"������<��+��� T-Score @7��
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!':/��/$����L����������V�$���� �)47/*O�-����W	(�6 �O���� 27 47/

����*3������*�����
J������7�	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��4/	

����
.� T676O�!��������7�	 �6'/	�' ���$��
	��7T4��W	��.!6:/� ��-
���� 2548 -8	!6:/�����*� 
2549 �8	�O�!�R����*����7/	��� i8;	���6O�!�������6'/	�' ���$��
	 �)���' !/)�66�	�)W

1. ��������/$*
%5��!$:W/	�7� +6�J(7S07!3);��3����	67���L������4/	����
.��' 
������������� ��� �O���� 3 �.�� �����%�*����/6*'7/	4/	47/*O�-����$����������
!G�� �O���� 31 47/ �'7��O�S'��������%���*O���%(�*.�6�3�)*����/6*'7/	 (IOC) !�:;/
*�6!':/�47/�);�)*.� IOC � (�.�	 0.50 � 1.00 �' T67�O�47/*O�-���);�)*
%5��/�0.J�!�%&� �O���� 
27 47/ !�:;/J37J�����6�/$*��W	�./T�

2. ����6�/$��$�'
.����!�)�� 
2.1 S07�����T67�O��$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

4/	����
.� �);S.����������%����S07!3);��3��T��6�/$��$���!�)��J�3.�	3�W��); 3 �);T�.J3.�'
.�
���/�.�	 �O���� 100 *� �' T67�O�S'����6�/$����!*�� (�(�*.�/O�����O����!������47/+6�
J37!�*��* 25% J�����$.	�'
.��0	�'
.��;O��' J37 t-test �6�/$*�������.�	4/	*.�!G');�
� (�.�	�'
.��);�)* ����0	��$�'
.��);�)* ����;O� �'7�*�6!':/�47/�);�)�����O�*����	�-����);� 6�$ .05
i8;	�)*.�� (�.�	 2.22 -8	 6.64S'������*�6!':/��O�J(7T67�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$
!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��4/	����
.� �O���� 27 47/ 

2.2 �O�T��6�/$��$���!�)��J�3.�	3�W��); 3 �);!����'
.����/�.�	 �O���� 1296 *� 
�' �O�S'����6�/$����!*�� (�(�*.�/O�����O����!������47/+6�J37!�*��* 25% J����
�$.	�'
.��0	�'
.��;O��' J37 t-test �6�/$*�������.�	4/	*.�!G');�� (�.�	�'
.��);�)* ����0	��$
�'
.��);�)* ����;O� �'7�*�6!':/�47/�);�)����O�*����	�-����);� 6�$ .05 /)�*��W	 i8;	�)*.�� (�.�	 8.76 
-8	 28.31S'������*�6!':/��O�J(7T67�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.�
!(�� ��4/	����
.� �O���� 27 47/ 

3. *���!3:;/��;�4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��
4/	����
.�

3.1 *.�*���!3:;/��;��);T67�������6�/$��$�'
.����!�)��3.��	3�W��); 3 �);T�.J3.�'
.�
���/�.�	�O���� 100 *� +6�J37���)(�*.������ �����X�/'�� (Alpha�Coefficient) 4/	*�/�$��* 
(Cronbach) 
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3.2 *.�*���!3:;/��;��);T67�������6�/$��$�'
.����!�)��3.�	3�W��); 3 �);!����'
.�
���/�.�	�O���� 1296 *� +6�J37���)(�*.������ �����X�/'�� (Alpha�Coefficient) 4/	*�/�$��* 
(Cronbach) �)*.�!�.���$ 0.80

4. ���(�!�%&����� (Norms) 4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!��
�);T�.!(�� ��4/	����
.�  S07�����T67�O��$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.�
!(�� ��4/	����
.� �);T67�������O�T�J37��$���!�)��3.�	3�W��); 3 �);!����'
.����/�.�	 �O���� 1296 
*� ����7�	!�%&����� +6���'	* ���6�$4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	
!���);T�.!(�� ��4/	����
.�4/	���!�)��3.�	3�W��); 3 J(7/�0.J��0�4/	* �������P������ 
T- Score (Normalized Standard Score)  


 4��$��� �������
���)���6O�!�������/$ 6O�!������!��� 3 � �  *:/ ���!��)������./��/$ ���)�V�$����

4% �/$ �' ���)�V�$���!�:;/�/$!��R� 6�	�)W
1. ���!��)������./��/$ 6O�!������6�	�)W

1.1 �O�(�6��� !�'� �-���);'.�	(�7� �' ��7	J(7S07�/$���$���-
�� �	*�4/	
����/$

1.2 !��)���$$*�6��/	J(7��7/� +6�!��)���$$*�6��/	J(7�����.��O����
S07!47��/$�� ��% 5 !�/��!iR����

1.3 ���!��)������O�(��$S076O�!�������/$ S076O�!�������/$�7/	�8�
�*O�3)W��	J�
����O��$$*�6��/	�)W'.�	(�7�/�.�	�7/� 1 *��W	 !�:;/J(7�����-6O�!�������/$T67/�.�	
*'./	�*'.�

2. ���)6O�!�������/$ 6O�!������6�	�)W
2.1 ��7	���-
�� �	*� �' �� +�3��4/	����O��$$*�6��/	J(7S07�/$!47�J�
2.2 S076O�!�������/$�7/	3)W��	���' !/)�64/	�$$*�6��/	J(7S07�/$!47�J��
�*� 

3. ���)�M�$���!�:;/�/$!��R�
3.1 S076O�!�������/$!�R$�$$*�6��/	!�:;/S07�/$�O�!��R�
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 4������
&!.��,���
!�%&����J(7* ����$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

4/	����
.�

�$���� 1���
��0��5� 1���
��0���
�
!����� �O� 5 1
$./�*��W	 4 2
���U*��W	 3 3
*��W	!6)�� 2 4
T�.!*� 1 5

47/*�����	$�� T67��. 47/ 2,3,4,10,14,16

���67(�� 1������*�������� �����������"�������������"����#0��/�"�.��,��1��

*���"�

* �������4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��4/	
����
.� !���!�%&�� 6�$�7/	-�;� (Local Norm) �'
.����/�.�	!������!�)��3.�	3�W��); 3 ��	��6
*% �����������8�
�4�W��:W�P�� ��	(��6��
	!���(��*� �O���� 1296 *� (�+6������'	
* ���6�$4/	�$$*�6��/	J(7/�0.�0�4/	* �������P������ (Normalized Standard Score) 
T-score * ���!�%&�����4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.�
!(�� ��4/	����
.� �)* ���6�$/�0.� (�.�	 135 -8	 27 �' * ����)����/�0.� (�.�	  T21-8	T90
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����	  !�%&�����4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��
T- Score �,��� �
����� (f) �(��7�B�/057 (PR)

90 125-135 2 100.00
80 112-117 2 99.8 
78 110 1 99.7 
77 107 1 99.6 
76 102-106 3 99.5 
75 100 1 99.3 
74 97-98 5 99.0 
73 95-96 3 98.8 
72 93-94 4 98.6 
71 91-92 6 98.1 
70 88-90 9 97.5 
69 86-87 7 97.0 
68 85 9 96.6 
67 81-84 13 95.3 
66 78-80 17 94.1 
65 75-77 26 92.7 
64 73-74 14 91.2 
63 71-72 26 89.7 
62 69-70 34 87.7 
61 68 15 85.9 
60 66-67 32 83.6 
59 64-65 44 80.6 
58 63 26 78.9 
57 61-62 40 74.8 
56 59-60 53 71.8
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T- Score �,��� �
����� (f) �(��7�B�/057 (PR)
55 57-58 76 67.4
54 56 26 63.8
53 55 58 61.8
52 54 38 57.3
51 53 44 54.4
50 52 44 51.0
49 51 55 47.6
48 49-50 78 43.4
47 48 30 37.3
46 47 51 35.0
45 46 48 31.1
44 45 52 27.5
43 44 42 23.5
42 43 44 20.3
40 42 51 16.9
39 41 38 13.0
37 40 27 10.0
36 39 29 7.90
34 38 19 5.70
33 37 21 4.20
31 36 11 2.60
29 35 10 1.80
27 34 4 1.00
25 33 2 0.70
24 32 3 0.50
23 31 1 0.30
21 27-29 1 0.20
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���67����(5�
��.���1������*�������� �����������"�������������"����#0��/�"�
�.��,��1��
*���"�

S07�������'	* ���6�$4/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��4/	
����
.� J(7/�0.J��0�4/	* �������P������ (Normalized Standard Score) T � Score �' 
�O�(�6!�%&������'*���(����L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��4/	����
.� 
6�	�)W

* �������P������ T � Score �����'*���(���
T � Score ��W	��. T66 48W�T�           �)�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

�0	���
T � Score ��W	��. T56-T65           �)�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

�0	
T � Score ��W	��. T36-T55      �)�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

����'�	
T � Score ��W	��.� T26-T35      �)�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

�;O�
T � Score ��W	��.� T25 '	�� �)�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

�;O����

-7�S07�/$T67* �����	�
6�$.	�/6)  J(7!':;/�T�/�0.J��'
.��0	-�6T�!��/
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+�������Q/	����L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!��
�);T�.!(�� ��
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2(���������*3�����() �*� ���*��������"����#
��*%�0�� 1

.*
1�������� ���(+�� �0# �
��.��� 
 4�����5,
*���(�,���71��2(��������FG�
() �*� ���*��������"����#!.��.��,��2��!��� &�����5�"�

&����"�.���
1. !�:;/�� �O���!/	��$���3���' �07������3�� �' ��7�	�������5���);6)�

� (�.�	S07�������$���3�� �' � (�.�	!�:;/����3���);!47��.������6'/	
2. !�:;/J(7���3�����$*���(����' ����V�$�������$!�:;/��.�	!��/�.�	

!(�� ��
3. !�:;/J(7���3�����$���-
�� �	*� ���)��� �' (�7��);4/	S07����� �' $�$��

(�7��);4/	���3��J����!47��.��+����������V�$�������$!�:;/��.�	!��

�
5� 50 ���)

����0��!���
1. $���*O�
2. �� 6�
 A4 !�.���$�O�������3��
3. 6���/ !�.���$�O�������3��
4. ��(�)6


 4�����$��� ����
1. S07������'.�����������3���' �� �O���!/	�./���3��
2. S07�����J(7���3���� �O���!/	�)' *�
3. S07�����J(7���3��!'.�!�� \(�*0.] +6��)4�W��/� 6�	�)W

3.1 S07�����J(7���3���;	!����	�'� +6�(��(�7�!47�(����
3.2 S07�����3)W��	J(7���3�����$-8	������' ���)���!'.�!�����$���*O�

�);S07��������J(7��$���3���
�*� !�:;/���3��T67��$$���*O��'7� �' S07������ J(7�����%������
!�����(�)6 ('�	���T67���!�)�	��(�)6J(7�O�$���*O�4/	��!/	T�(�*0. J(7T67*0.��$$���*O��);��!/	
T67��$ ���*O�6�	�./T��)W 37/�       �7/�

+�̀        !�7�/)W
S07(��	       S073��
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�� -�	       �7�T�7�
���)�^�        ���	�)�^�

3.3     ('�	����);���3��(�*0.4/	��!/	T67�'7�S07���������� 6�
��$6���/ 
�' J(7���!�)��S'�6���i��-��47/�0'�.������4/	*0.��!/	 !3.� 3:;/!'.�  	��/6�!�� /�(���);3/$ �)�);
3/$ ��3��);3/$����);�
6 !����7� +6�J(7!�'� 15 ���)

       3. 4     !�:;/(�6!�'��);�O�(�6 J(7���!�)����.' *0.//����� �O�*0.4/	��!/	
J(7!�:;/�U���3��*�/:;�T67�07���  J(7//����� �O���*�$�
�*0.

 3.5     S07�����J(7���3����6	*���*�6!(R��' ��;	�);T67��$�����������)W
                 3.5.1     *����07�8��);�)�./������� \(�*0.]
                 3.5.2     47/*�6�' �� +�3���);T67��$���������� \(�*0.]
       3. 6     S07�������
�47/*�6!(R�4/	���3�� �' 3)W��	!�);����$+*�	������

��,������V�$�������$!�:;/��.�	!��6�	�)W
                 3.6.1     S07�����/��$��*���(����' '��
% ����V�$�������$

!�:;/��.�	!���);!(�� ��
                 3.6.2     S07�����3)W��	���-
�� �	*� ���)��� $�$�� (�7��);4/	S07�����

�' $�$��(�7��);4/	���3���);�7/	�V�$���J����!47��.��+��������,������V�$�������$!�:;/�
�.�	!��J(7!(�� ��48W�

4.     S07�����!��6+/���J(7���3��i��-��47/�	���!�);����$������' !/)�6�.�	U �);
S07�����T673)W��	T��'7� �' ��6(��� ��� !�'� �' �-���);J����!47��.��������*��W	�./T�

5.     S07������' ���3���.������
�*���(��� �' ���)����V�$�������$!�:;/��.�	
!��/)�*��W	

���(�,�� ��5
1. ��	!�����*�����J��' *����.���:/4/	���3��J����!47��.���������
2. ��	!����������6	*���*�6!(R� �' ��������
�4/	���3��
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��*%�0�� 2

.*
1�������� ���() �*� ���*��������"����#!�+��,���*� : ����.J��
���$��*�1��
������������"����#��"��/�"�.��,�� ���(�,�� ���������70��&,�� �1K%�!�
��.5*�
.��() �*� ��/�"�.��,��!�������������"����#/�"�.��,��

����� &����    � !��6/ T��./T�?

&����"�.���   1.     !�:;/J(7���3��!(R�*����O�*��4/	���*$!�:;/��.�	!��/�.�	!(�� ��
                     2.     ���3�������-$/�S'!�)��);� !��648W�������*$!�:;/��.�	!���);
                              T�.!(�� ��
                      3.     !�:;/J(7���3�������-�� !����-�����%��);� !��648W�(���V�$�����T�.�

     !(�� ��J����*$!�:;/��.�	!��
          4.     !�:;/J(7���3�������-$/�-8	����V�$������);!(�� ��J����*$!�:;/�
                 �.�	!��

�
5�              50 ���)

����0��!���          1.    5���-�����%�4.���);!�);��47/	��$�����
.��);��;��
���� �O���� 1 5��
        2.     �� 6�
 A4 !�.���$�O�����'
.�


 4��$��� ����
1.     1*%�������"
��"
�

1.1     S07�����!'.�!(�
���%��);����V/�0.$�5��!(�
���%�J(7���3���^	
        1.2     S07������$.	�'
.����3��//�!��� 4 �'
.�
        1.3     ���5��!(�
���%��);�O�(�6J(7���3����.' �'
.�
2.     1*%�
 ����,.7�
         2.1     J(7���3��J��'
.�3.�������!*�� (�5��!(�
���%��.�!���!(�
���%��

/ T� �' *�6�.�!(�
���%��);� !��648W��./T�� !���/�.�	T�
         2.2     S07�����J(7���3����.' �'
.�//����O�!��/��;	�);T673.�������!*�� (�

5��!(�
���%��
                     2.3     S07�����J(7���3����6	*���*�6!(R��.���;	�);!(R�J�5��!�����;	�);

!(�� ��(�:/T�./�.�	T� �' ��;	�);!(R�J�5��� �.	S'!�)��./S07�);/�0.J�5��/�.�	T�$7�	
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3.     1*%����(�5,(�,����7�
                                 3.1     S07�����' ���3��3.�������
�S'!�)�/)�*��W	�' 3.�����(����)�V�$����
���);!(�� ��!�:;/�Q/	���T�.J(7!��6!(�
���6�	5��

        3.2     S07�����3)WJ(7���3��!(R�*����O�*��4/	����V�$�������./!�:;/��.�	!��
�);!(�� ��

4.      1*%�(�,�� ��5
         4.1 ��	!�����*�����J� �' *����.���:/4/	���3��4% �);�V�$����

�������
         4.2     ���3�������-�� !����-�����%��);� !��648W�T67�' �����-$/�

S'!�)��);� �����T67�
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��*%�0�� 3

.*
1��������     ���() �*� ���*��������"����#!�+��,������ : �������������*��*�47�*�
�������"����# �����������
�
�&�0����
�� �%$������/����, /�"����� � ��0�����
���


����� &����    *�J(�.�

&����"�.���   !�:;/J(7���3����7�	�������5����$!�:;/��.�	!�� +6�����0667�������);
         �
5�� �WO�!�)�	T�!��  T�.��6	�������7���7����$!�:;/��.�	!��

�
5�            50 ���)

����0��!���          !/�����);J37�-�����%��O�'/	!�:;/	 \*�J(�.�]


 4��$��� ����
        S07�����6O�!����������+6�J37�-�����%��O�'/	 i8;	�)4�W��/�6�	�)W

 1.     1*%�������"
��"
�
       1. 1     S07������������$���3��-8	���-
�� �	*�4/	���J37�-�����%��
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��"
�

                 1.1     ����'
.����3��//�!��� 2 �'
.� 3���' (��	���5������
.�3���' 
(��	i8;	��6	*����������������

                 1.2     J(7���3��!��6!S���!/	+6���6	*���!(R�J��� !6R��./T��)W
                           1.2.1     �/	*��);!(R�J�5���)*����07�8��./���/�.�	T�J�$�������

!3.���W�
               1.2.2     *�6�.�('�	�����W�*������������4/	��W	 2 *��O�6O�!����./T�

/�.�	T�
         2.     1*%����
 ���,.7�
                  2.1     S07�����J(7���3��J��'
.��.�����/5������' �.	������//����O�!��/

                              2.2      ('�	�������O�!��/4/	��.' �'
.� ���3��!(R��.� 3��-(��	 �)�
*���*��6�' *����07�8�����.�	���/�.�	T�
                              2.3      ���3���);!���3�� �' ���3���);!���(��	*�6(��	�.�*������������ 
6O�!���T�/�.�	T� J(7�'�!�');��*���*�6!(R����� (�.	3��-(��	

                  2.4      J(7���3��3.�������!*�� (��.�(��J�5���)�*���*�6!(R�����.�	���
!�);����$*������������);� 6O�!����./T� !(�
���%�� !���/�.�	T�
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3.     1*%����(�5,(�,����7�
     3.1     S07�����!���S07��
�!�);����$*���*�6!(R�4/	���3����W	3�� �' (��	

                  3.2     *�0J(7���*�6!��;�!�����$���3�� �' ��
�47/*�6�);T67������/5�����
         4.      1*%����(�,�� ��5
                   4.1     ��	!�����*�����J��' *����.���:/4/	���3��

                                4.2     ��	!���������)�.���.��J����/5����� �����6	*���*�6!(R� �' 
�����
�4/	���3��
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��*%�0�� 12

.*
1��������     (Z�&[ �� �0# : ���(�����������0��/��&������1���"
�2(�����(\���*������
�������"����#0��/�"�.��,�� 2��!��� &�����5�"� (�,2���7�5,1��������,

&����"�.���     1.   !�:;/J(7���3������-�V�$�����$!�:;/��.�	!��/�.�	!(�� �� �' !(R�
                               *����O�*����$����V�$�������$!�:;/��.�	!��/�.�	!(�� ��
                         2.   !�:;/J(7���3��$/��� +�3���' 47/*�6�);T67������!47��.��+������
                               �Q/	������*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��
                         3.   !�:;/J(7���3���07���)����' �����-�V�$�������$!�:;/��.�	!��T67/�.�	
                               !(�� ��

�
5�              50 ���)


 4��$��� ����
1. S07������' ���!�)����;	!����	�'�(��(�7�!47�(����
2. S07������J(7���!�)���.�����/5�����-8	*����O�*���' *
%*.�4/	����V�$����

����$!�:;/��.�	!��T67/�.�	!(�� ��
                         3.   S07�����J(7���!�)���.�����/5�����-8	�� +�3���' 47/*:6�);T67������!47��.��
+�������Q/	������*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��  �);�����-�O�T�J37J�3)������	T67�'/6��
47/!��/�� �.�	U
                          4.   S07�����J(7���!�)���/$�$$�/$-������V�$�������$!�:;/��.�	!�� !�:;/�O�
* ����);T67!���* ���('�	����6'/	 (Post- test)
                           5.   S07������'.�	!��;�!��� �'7��'.����6+�������Q/	������*$!�:;/��.�	!���);
T�.!(�� ��  +6�J37��������'
.�

���(�,�� ��5
1. ��	!��������*�����J��' *����.���:/J�4% �V�$����������
2. ��	!��������/5����� �' �����6	*���*�6!(R�4/	���!�)��
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����
� 1
1. *.�6�3�)*����/6*'7/	 (IOC) 4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/�

!���);T�.!(�� ��4/	����
.�      
2. �����!*�� (�(�*.�/O�����O���� *.�*���!3:;/��;� �' S'���*�6!':/�47/*O�-��
      4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��4/	����
.� 

            J�����6�/$��$�'
.����/�.�	
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*.�6�3�)*����/6*'7/	 (IOC)
4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

4/	����
.�
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����	14 S'����� !����$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��4/	
����
.� +6�S07!3);��3��

�,����
��� ��.J�1���������
��� 1�� �,����
��� ��.J�1����������
���1��
��0�� 1 ��0�� 2 ��0�� 3 �
��"� 

IOC
��0�� 1 ��0�� 2 ��0�� 3 �
��"� 

IOC
1 1 1 1 1 26 1 1 0 0.68
2 1 1 1 0.68 27 1 1 1 0.68
3 1 1 1 1
4 1 1 1 1
5 1 1 1 1
6 1 1 1 1
7 1 1 1 1
8 1 1 0 0.68
9 1 1 1 1
10 1 1 1 1
11 1 1 1 1
12 1 1 1 1
13 1 1 1 1
14 1 1 1 1
15 1 1 1 1
16 1 1 1 1
17 1 1 1 1
18 1 1 1 1
19 1 1 1 1
20 1 1 1 1
21 1 1 1 1
22 1 1 1 1
23 1 1 1 1
24 1 1 1 1
25 1 1 1 1
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�����!*�� (�(�*.�/O�����O���� *.�*���!3:;/��;�
4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��

4/	����
.� 4/	�'
.����/�.�	
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����	15*.�/O�����O���� (t) ���47/�' *.�*���!3:;/��;�4/	�$$*�6��/	�L������!�);�	�./���
*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� ��4/	����
.� �������6�/$��$�'
.����/�.�	 (n=1296)

47/�); *.�/O�����O���� (t) *.�*���!3:;/��;�
1 14.37 0.79
2 8.76 0.82
3 4.24 0.81
4 8.80 0.79
5 13.46 0.79
6 12.03 0.80
7 5.28 0.81
8 8.78 0.79
9 12.47 0.80
10 16.50 0.79
11 15.31 0.79
12 15.32 0.79
13 12.76 0.81
14 8.77 0.79
15 18.78 0.80
16 16.81 0.80
17 13.34 0.78
18 22.39 0.78
19 28.31 0.79
20 21.09 0.78
21 28.12 0.79
22 18.35 0.78
23 27.62 0.79
24 14.68 0.79
25 11.15 0.79
26 8.08 0.79
27 14.15 0.78
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����
� �
-    ��6	* ����./��' ('�	����6'/	4/	�'
.��6'/	
-    ��6	* ����./��' ('�	����6'/	4/	�'
.�*�$*
�
-    ��6	S'�.�	4/	* ����./��' ('�	����6'/	4/	

                                  �'
.����/�.�	
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����	 16 ��6	* ����L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� �� 4/	�'
.��6'/	

*��); * ����./����
�6'/	

* ���('�	
����6'/	

S'�.�	 S'�.�	���O�'�	�/	

1 62 43 19 361
2 69 39 30 900
3 70 40 30 900
4 73 42 31 961
5 68 36 32 1024
6 69 42 27 729
7 73 38 35 1225
8 62 34 28 748
9 65 36 29 841
10 63 40 23 529
11 63 41 22 484
12 67 42 25 625
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����	 17 ��6	* ����L������!�);�	�.�/���*$!�:;/��.�	!���);T�.!(�� �� 4/	�'
.�*�$*
�

*��); * ����./����
�6'/	

* ���('�	���
�6'/	

S'�.�	 S'�.�	���O�'�	�/	

1 63 74 11 121
2 67 82 15 225
3 73 78 5 25
4 75 77 2 4
5 68 74 6 36
6 70 73 3 9
7 68 70 2 4
8 64 68 4 16
9 71 79 8 64
10 70 72 2 4
11 72 63 9 81
12 69 71 2 4
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����	 18 ���!��)�$!�)�$S'�.�	4/	* ����L������!�);�	�./���*$!�:;/��.�	!���);T�.�
!(�� �� �./��' ('�	����6'/	4/	�'
.�*�$*
���$�'
.��6'/	

�'
.�*�$*
� �'
.��6'/	*��);
�./��6'/	 ('�	�6'/	 S'�.�	(D) �./��6'/	 ('��	�6'/	 S'�.�	(D) 

1 63 74 11 62 43 19
2 67 82 15 69 39 30
3 73 78 5 70 40 30
4 75 77 2 73 42 31
5 68 74 6 68 36 32
6 70 73 3 69 42 27
7 68 70 2 73 38 35
8 64 68 4 62 34 28
9 71 79 8 65 36 29
10 70 72 2 63 40 23
11 72 63 9 63 41 22
12 69 71 2 67 42 25
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	!���(��*� 10220
�� ��������8�
�

�.�. 2544 �O�!�R�����8�
�  �8�
�������$�%&��
��3�!/������ ��� �(������'����)�*�������+�,

�.�. 2548 �O�!�R�����8�
�  �8�
��������(�$�%&��
��3�!/�������������� ���   �(������'����)�*�������+�,
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