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    การศึกษาคนควาครั้งนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลของการใชการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน

ที่มีตอความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ปที่ 1 (ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1) โรงเรียนเมืองถลาง  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาภูเก็ต  ที่เรียนวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน  อ31101 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551  จํานวน 40 คน  ที่ไดมาโดยวิธีการ

สุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  แผนการดําเนินกิจกรรม

โครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษจํานวน 2 แผน  แบบทดสอบ

วัดความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ   แบบประเมินคุณภาพโครงงาน  และแบบ

ประเมินการทํางานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน  โดยแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

ความเขาใจในการอานใชทดสอบกอนและหลังการทดลอง แบบประเมินคุณภาพโครงงานและแบบ

ประเมินการทํางานรวมกัน  ในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานใชประเมินหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1 และ

หลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 2  ใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาหๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเปน 16 ชั่วโมง สถิติที่ใช

ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก  คาเฉลี่ย  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบที (t-test 

for dependent samples) 

 

  ผลการวิจัยพบวา   

             1. การจัดการเรียนรูแบบโครงงานทาํใหนักเรียนมีความสามารถดานความเขาใจใน 

การอานสูงขึน้อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 

            2. โครงงานของผูเรียนมีคุณภาพอยูในเกณฑดีมาก หลังจากเสร็จส้ินการทดลอง คือ  มีคาเฉลี่ย 

4.57 โดยใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  และคุณภาพโครงงานของนักเรียนในโครงงานที่ 2 สูง

กวาโครงงานที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 

            3. การทํางานรวมกันของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานอยูในเกณฑดีมาก คือ มี

คาเฉลี่ย  4.71  โดยใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  และการทํางานรวมกันของนักเรียนใน

โครงงานที่ 2 สูงกวาโครงงานที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
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  The objective of this experimental research was to investigate the effect of project-

based learning on reading comprehension ability of Mattayomsuksa 1.  The samples of this 

experiment selected by cluster random sampling were 40 students who enrolled in 

Fundamental English (E31101) in the first semester of the 2008 academic year at 

Muangthalang School, Phuket Educational Office. The instruments used in this experiment 

included  2 project-based lesson plans for developing the students’ reading comprehension 

ability, a reading comprehension ability test, a project evaluation form and a group-work 

observation form.  The reading comprehension ability test was used at the beginning and at 

the end of the experiment. The project evaluation form and the group-work observation form 

were used at the end of the first and the second project. During the experimental 

implementation, the students were taught for eight weeks (two hours a week) which was 

sixteen hours altogether. The data were statistically analyzed by mean, standard deviation 

and t-test for dependent samples. 

 

  The results of the study revealed that : 

             1. The students’ reading comprehension ability significantly increased at   the .05 

level after using project-based learning. 

             2. The students’ project quality was improved in their second reading comprehension 

project with the mean score of 4.57 on the rating scale evaluation, and the students’ reading 

ability between Project 1 and Project 2 was significantly improved at the .05 level. 

             3. The students’ group work in implementing the projects was improved with the 

mean score of 4.71 on the rating scale evaluation,  and the students’ group work ability 

between Project 1 and Project 2 significantly increased at the .05 level.  

 

 



 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร และคณะกรรมการสอบ

ไดพิจารณาสารนิพนธ เร่ือง การศึกษาความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงานของ กังษตา พิบูลนุรักษ ฉบับนี้

แลว เห็นสมควรรับเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา

การสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒได 
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   (อาจารย ดร. วัลลภา  ไทยจนิดา) 

 

 คณะกรรมการสอบ 

 

  ................................................................................. ประธาน 

   (ผูชวยศาสตราจารย เตือนใจ เฉลิมกิจ) 
 

  ................................................................................. กรรมการสอบสารนิพนธ 

   (อาจารย ดร. วัลลภา  ไทยจนิดา) 
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   (อาจารย ดร. อัญชลี  จนัทรเสม) 

 

 อนุมัติใหรับสารนิพนธฉบับนี้เปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาการศึกษา
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ประกาศคุณูปการ 
 

  สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความอนุเคราะหจาก ผูชวยศาสตราจารยเตือนใจ เฉลิมกิจ 

อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดใหคําแนะนําปรึกษา ตรวจสอบแกไขขอบกพรอง ใหแนวคิดอยางดียิ่ง 

และใหกําลังใจตลอดการดําเนินการศึกษาคนควา จนกระทั่งสารนิพนธฉบับนี้เสร็จสมบูรณ ผูวิจัยขอ

กราบขอบพระคุณอยางสูง 

  ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยเฉลียวศรี พิบูลชล ผูชวยศาสตราจารยเตือนใจ เฉลิมกิจ 

อาจารย ดร.อรพรรณ วีระวงศ อาจารยกุลทิพย  โรหิตรัตนะ อาจารย ดร.แสงจันทร  เหมเชื้อ   

ผูชวยศาสตราจารยเตือนตา เลาสุขศรี  และคณาจารยในภาควิชาตะวันตกทุกทานที่ไดกรุณาประสิทธิ

ประสาทวิชาความรู  ใหคําแนะนํา  ชี้แนะใหขอคิดเห็นตางๆ และใหกําลังใจตลอดระยะเวลาของ

การศึกษาในสถาบันแหงนี้ 

  ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการ  รองผูอํานวยการทุกฝายและคณะครูโรงเรียนเมืองถลาง  

ทุกทาน  และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเมืองถลาง ที่ใหความสนับสนุนและให

ความรวมมือเปนอยางดีในการวิจัยในครั้งนี้ 

  ขอขอบคุณนายถนอมเกียรติ งานสกุล นางเสาวภาค พุทธรักษา  ที่ใหคําปรึกษา และใหความ

ชวยเหลือในทุกๆ ดาน นางสาววิรัลพัชร และ นายปพณพัชร อัครพงษพิบูล นองสาวและนองชาย  และ

นักเรียนเกาโรงเรียนสตรีสมุทรปราการของผูวิจัยที่ชวยอํานวยความสะดวกในการติดตอกับมหาวิทยาลัย

ศรีนรินทรวิโรฒใหในขณะที่ผูวิจัยยายมาสอนที่โรงเรียนเมืองถลาง จังหวัดภูเก็ต ตลอดจนเพื่อน ๆ สาขา

การสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศทุกคนที่ใหกําลังใจดวยดีเสมอมา 

  ขอขอบคุณทุกคนในครอบครัวของผูวิจัย ที่ใหกําลังใจ ใหคําปรึกษา คอยผลักดัน และให

ความชวยเหลือมาโดยตลอด จึงทําใหงานสําเร็จลุลวงไดดวยดี 

  คุณคาและประโยชนใดๆ ที่เกิดจากการศึกษาคนควาในครั้งนี้  ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาคุณ 

นายอําไพ พิบูลนุรักษ – นางอาจารีย อัครพงษพิบูล บิดา – มารดา ผูใหกําเนิดและใหทุกอยางแกผูวิจัย  

ตลอดทั้งครู อาจารย ผูประสิทธิประสาทวิชาความรู  และผูมีพระคุณทุกทาน  ที่มีสวนในการ

วางรากฐานใหกับผูวิจัย 

 

 

          กังษตา  พิบลูนุรักษ  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 เนื่องจากความกาวหนาอยางรวดเร็วของเทคโนโลยี  ภาษาอังกฤษจึงกลายเปนภาษาที่มี

บทบาทสําคัญ  ในการติดตอส่ือสาร  การศึกษา  การคาขาย  การประกอบอาชีพ  และการแสวงหา

ขอมูลจากแหลงตาง ๆ  ตลอดจนเปนสิ่งจําเปนสําหรับการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในยุคโลกาภิวัตน   

เพื่อใหสามารถนําประเทศสูการแขงขันดานเศรษฐกิจ (เสาวนีย  เวโรจนนันท. 2547: 1)  ดวยเหตุนี้

ภาษาอังกฤษจึงเขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของคนไทยมากยิ่งขึ้น  สงผลตอการดําเนินชีวิตของ

คนไทยทั้งทางตรงและทางออม  ดังจะเห็นไดจากการใชภาษาอังกฤษอยางแพรหลายในสื่อตาง ๆ 

รวมทั้งจากตําราทางวิชาการ ดังนั้นการพัฒนาความสามารถทางดานภาษาอังกฤษใหสามารถสื่อสาร 

รับและสงขอมูลตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น  จึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่ง 

 การอานภาษาอังกฤษถือวาเปนทักษะสําคัญที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต  เพราะการอาน

จะนําไปสูการเรียนรูทั้งในดานวิชาการ  การแสวงหาความเพลิดเพลิน  และการรับรูขอมูลขาวสารตางๆ  

เพื่อชวยเสริมสรางประสบการณ (Allan ; & Valette. 1979: 249)  นักเรียนที่มีความสามารถทางการ

อานจะไดเปรียบในการจะกาวไปสูสังคมที่กวาง  ทําใหรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม  ทราบ

แนวคิดและสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในโลก  จึงเปนคนที่ทันสมัย และปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม

ในสังคมไดดี  ซึ่งสอดคลองกับกรมวิชาการ (2544: 1)  ที่กลาววา ”ผูที่มีทักษะในการอาน

ภาษาอังกฤษสูงยอมไดเปรียบ  ในการศึกษาหาความรูไดอยางละเอียดลึกซึ้ง”  นอกจากนี้สุภัทรา  

อักษรานุเคราะห (2532: 50)  ยังกลาวถึงทักษะอานวา ”เปนทักษะที่มีความสําคัญมากที่สุด สําหรับ

ผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในประเทศไทย  เพราะนักเรียนจําเปนตองใชทักษะอานใน

การศึกษาหาความรู  เชน  การอานตําราเรียน  บทความทางวิชาการ  ผลงานวิจัย  เอกสารที่เกี่ยวของ  

สวนในการดํารงชีวิตนั้นก็ตองอานขาว  ฉลากยา ฉลากสินคา  ประกาศ  โฆษณา  คําชี้แจงในการใช

สินคาอุปโภคบริโภค  ผูสอนจึงควรเนนใหผูเรียนมีทักษะในการอานมากขึ้น”  และสมุทร  เซ็นเชาวนิช 

(2540: 2)  ไดกลาวไววา ไมมีทักษะใดที่จะสําคัญมากไปกวาทักษะการอาน  และการอานที่ดีเปน

ส่ิงจําเปนสําหรับความสําเร็จในชีวิต  จึงกลาวไดวาคนที่มีขีดความสามารถในการอานต่ํา  อาจจะตอง

พบกับความลมเหลวในชีวิตการทํางาน  หรือไมประสบความสําเร็จกาวหนา  ดังนั้นจึงเห็นไดวาทักษะ

อานเปนทักษะหนึ่งที่จําเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวิต 

 การอานเปนการสื่อความหมายของความคิด  อารมณ  และความรูสึกตาง ๆ ซึ่งนภาเนตร  

ธรรมบวร (2545: 131-133)  กลาววา   การอานถือเปนกิจกรรมดานการคิด  อันหมายรวมถึงการสะกด
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คํา  การตีความหมายของคํา  และการคิดสรางสรรค  เชน  การใชจินตนาการ  การแกปญหา  การอาน

ยังครอบคลุมถึงการตีความ และเขาใจความหมายของสิ่งที่อานในภาพรวมดวย  เชนเดียวกับ สมุทร  

เซ็นเชาวนิช  (2540: 73)  ที่กลาววา  ความเขาใจในสิ่งที่อานถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่งอยาง

หนึ่งของการอาน  อาจกลาวไดวาการอานที่แทจริงจะยังไมเกิดขึ้นถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใด ๆ 

เลย  และการอานในลักษณะนี้จึงเปนไดแคเพียงเห็นตัวหนังสือปรากฏอยูบนหนากระดาษเทานั้น  ไม

ส่ือความหมายอะไรทั้งสิ้น  ยิ่งจะทําใหเสียเวลาโดยเปลาประโยชน  อีกทั้งยังไมไดอะไรจากการอานอีก

ดวย  ดังนั้นการอานทุกระดับ  ผูอานตองมีความเขาใจในส่ิงที่อาน  ซึ่งจะทําใหผูอานไดรับความรูจาก

การอานอยางเต็มที่ 

 แมวาการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษของนักเรียนในประเทศไทยที่ผานมาจะไดรับการ

พัฒนาอยางตอเนื่องก็ตามแตเด็กไทยสวนมาก ยังมีระดับความสามารถในดานการอานภาษาอังกฤษ

อยูในเกณฑที่ไมนาพอใจ  จากการประเมินคุณภาพการศึกษาของกรมวิชาการ (กรมวิชาการ. 2540: 

17)  พบวาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  อยูในระดับที่

ตองปรับปรุง  โดยเฉพาะทักษะดานการอาน  ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากการจัดสภาพการเรียนการสอน  

โดยเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงตามกระบวนการตาง ๆ นอย  จึงทําใหนักเรียนไมให

ความสนใจในการอาน  และสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยูในเกณฑต่ํา (สุมณฑา         

วิหูรญาณ . 2538: 36) ซึ่งสอดคลองกับผลการรายงานของกรมวิชาการ (กรมวิชาการ , 

กระทรวงศึกษาธิการ. 2538)  ที่วา  “จากสภาพในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาปจจุบัน  กระบวนการ

เรียนการสอนยังอยูในระดับที่ครูสวนใหญมีความรู  และนําทักษะกระบวนการไปใชในการวางแผนการ

สอน  แตความเขมขนสมบูรณของการใหผูเรียน เรียนรูจากสถานการณจริงตามกระบวนการตางๆ ยังมี

นอย  ซึ่งมีสาเหตุมาจากหลายประเด็นดวยกัน  เชน  ผูสอนขาดความเขาใจในกระบวนการที่

หลากหลาย ผูสอนบางคนรูเฉพาะเนื้อหาแตไมรูเทคนิคกระบวนการ”  และจากงานวิจัยของ ขจรศักดิ์  

สุนลี (2545: 2)  พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  เพราะขาดทักษะในดานการอานเพื่อ

ความเขาใจ  ไมเห็นความสําคัญและประโยชนของภาษาอังกฤษ  และอุปสรรคที่สําคัญอีกประการหนึ่ง

ในการจัดการเรียนการสอน  คือนักเรียนในชั้นมีจํานวนมากเกินไป   

 จากประสบการณของผูวิจัยที่ไดสอนวิชาภาษาอังกฤษอาน-เขียน และภาษาอังกฤษพื้นฐาน

ในชวงชั้นที่ 3 ที่โรงเรียนสตรีสมุทรปราการนั้น  ไดพบปญหาคลายกัน  คือนักเรียนมีผลการเรียนรู

ทางการอานต่ํา  อยูในเกณฑที่ไมนาพอใจ เพราะการพัฒนาทักษะดานคําศัพทต่ํา ไมเห็นคุณคาของ

การอาน และไมรักการอาน  ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความตองการที่จะปรับปรุงการเรียนการสอนทักษะการ

อานใหมีคุณภาพ  เพื่อพัฒนาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน  จึงไดศึกษาและพบวา  

วิธีหนึ่งที่คาดวาจะสามารถแกปญหาดังกลาวขางตนได  คือ  วิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
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(Project-Based  Learning)  ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนรวมมือกันทํางานมากกวาจะ

เปนการแขงขัน  สนับสนุนกันในการเรียน  ใหเสรีภาพในการคิดและการทํา  อีกทั้งยังเปนสิ่งจูงใจ  

กระตุน และทาทาย  มีผลดีตอการสรางความเชื่อมั่น  การรูคุณคาของตนเองควบคูไปกับการพัฒนา

ทักษะทางภาษา  การเรียนรูเนื้อหา และความสามารถทางสติปญญาของผูเรียน (กรมวิชาการ. 2544: 

155) 

 ความเชื่อพื้นฐานของกระบวนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  คือเมื่อผูเรียนมีการปฏสัิมพนัธ 

และการทํางานรวมกับคนอื่น ๆ  ดวยการปฏิบัติจริงที่เนนการสื่อสารในสภาพการณจริง  จะทําให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูพัฒนาสติปญญาและทัศนคติขึ้น  และเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนประเมินผล

การทํางาน  และผลงานของตนเอง (สมพิศ พูลเจริญ. 2547: 2)  นอกจากนี้ภาษาอังกฤษโครงงานจะ

สงผลตอการปลูกฝงการเรียนรูอยางเปนระบบ  เพื่อการพัฒนาตนเอง  เนื่องจากเปนการเรียนการสอน

ที่ใชเทคนิคการสอนของครูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  สอดคลองกับลักษณะเฉพาะของ

เนื้อหาวิชา  สอดคลองกับสภาพความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจที่แตกตางกันของผูเรียน 

สามารถรับประกันไดวา  กระบวนการเรียนรูที่นํามาใชจะนํามาซึ่งการพัฒนาตนเอง  อันมีผลการเรียนรู

ที่สมบูรณครบถวนตามมาตรฐานคุณภาพการศึกษาแหงชาติ (สงบ ลักษณะ. 2542) 

 คิลแพททริค (Kilpatric. 1992)  และ เมย (May. 1997) ไดใหแนวคิดวิธีการเรียนรูแบบ

โครงงาน อยางสอดคลองกันวาวิธีการสอนแบบนี้ มุงใหผูเรียนทํากิจกรรมที่เนนปญหาตามสภาพความ

เปนจริง ในชีวิตประจําวัน   และใชส่ือและอุปกรณในการสรางสิ่งหนึ่งสิ่งใดขึ้นมา  เนนที่ผลงานผูเรียน

ซึ่งสามารถกระทําไดเปนผลสําเร็จเปนประโยชนตอตนเองและสวนรวม  การดําเนินกิจกรรมอยางเปน

ระบบในโครงงานจะตองทําอยางตอเนื่องมีข้ันตอน  โดยผูเรียนจะเปนผูวางโครงการ  และทํากิจกรรม

ดวยตนเอง  เปนการฝกใหเปนคนมีเจตคติที่ดีตอการทํางาน  รูจักรับผิดชอบ  ทําตนใหเปนประโยชน  

และใหความรวมมือในการทํางาน 

 จากการศึกษาคนควางานวิจัยพบวา เมื่อใชกิจกรรมโครงงานเขามาประกอบการพัฒนา

ทักษะดานคําศัพทภาษาอังกฤษแลว นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีพัฒนาการทักษะดาน

คําศัพทภาษาอังกฤษสูงขึ้น  (รัตติกาล สุทธิสวัสด์ิกุล. 2547)  ในการทดลองใชโครงงานในการสอนของ

ธีรนันทน    ตานนท (2542)  ผลปรากฏวา  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มีการพัฒนาทักษะ

การเรียนรูภาษาอังกฤษในระดับมาก  มีพฤติกรรมความสนใจในการเรียน  ความเชื่อมั่น  กลาแสดงออก  

และมีความตองการจัดทําโครงงานตอเนื่อง  และจากการศึกษาของนิค อิลิวา (Nik. Ilieva. n.d.: 

online) พบวาเมื่อใชกิจกรรมโครงงานในการพัฒนาทักษะดานการอานของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 6 แลว  นักเรียนมีความตองการอานมากขึ้น  บรรยากาศในการเรียนไมนาเบื่อ และนักเรียนยังมี

โอกาสไดเลือกศึกษาในหัวขอที่นักเรียนสนใจ  ทําใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานมากขึ้น  และยัง
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ใชกิจกรรมโครงงานในการพัฒนาทักษะดานการสื่อสารของนักเรียนอีกดวย และจากงานวิจัยของ

ดิฟฟลี (Diffily.  2000: online) พบวาเมื่อใชกิจกรรมโครงงานในการพัฒนาทักษะดานการอานและการ

เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาแลวนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานและ

เขียนมากขึ้น  นักเรียนพบเหตุผลที่นาดึงดูดใจสําหรับการอานดวยตัวเองหรือผูอื่นอานใหฟง และ

นักเรียนยังสามารถเขียนบันทึกสิ่งเหลานั้นแลวนําไปอานใหผูอ่ืนฟงได นอกจากนั้น โรเจลิโอ และ อะเบ

ลารโด (Rogelio & Abelardo.1996: online)  ไดผลปรากฏจากการทําการวิจัยวา เมื่อใชกิจกรรม

โครงงานเขามาประกอบการพัฒนาทักษะดานการอานของนักเรียนระดับชั้นมัธยม ศึกษาปที่ 2 แลว  

นักเรียนมีพัฒนาการดานการอานมากขึ้น   และทุกวิทยาเขตใชกิจกรรมโครงงานนี้ในการพัฒนาทักษะดาน

การอานของนักเรียน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวาการสอนรายวิชา

ภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เปนวิธีการสอนที่สามารถพัฒนาศักยภาพของ

ผูเรียนในดานตาง ๆไดเปนอยางดี ทั้งในดานคําศัพท พฤติกรรมความสนใจในการเรียน ทัศนคติที่มีตอ

การอานเพราะผูเรียนมีเหตุจูงใจใหอยากอาน ไดเลือกอานในสิ่งที่ตนเองตองการ บรรยากาศในการ

เรียนไมนาเบื่อ และการชวยเหลือกันภายในกลุมอีกทั้งการไดสรางสรรคผลงานที่เกิดจากการอานก็ทํา

ใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจ  ไดรับการกระตุน และทาทาย  มีผลดีตอการสรางความเชื่อมั่น  การรูคุณคาของ

ตนเองควบคูไปกับการพัฒนาทักษะทางภาษา  การเรียนรูเนื้อหา และความสามารถทางสติปญญา

ของผูเรียน  และยังเปนการปฏิบัติจริงที่เนนการสื่อสารในสภาพการณจริง  จึงทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูพัฒนาสติปญญาและทัศนคติข้ึน  ผูวิจัยจึงมีความประสงคที่จะพัฒนาความสามารถทางการ

อานภาษาอังกฤษของผูเรียน โดยการศึกษาวาการนํากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบโครงงานทาง 

ภาษามาใชในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  จะชวยพัฒนาความเขาใจดานการอานภาษาอังกฤษ

ของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นหรือไม   และมากนอยเพียงใด  

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ระหวางกอนและหลังการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลการทําโครงงานหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1 และหลังเสร็จส้ินโครงงาน 

ที่ 2  ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลการทํางานรวมกันหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1 และหลังเสร็จส้ินโครงงาน 

ที่ 2  ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
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ความสําคัญของการศึกษาคนควา 

การศึกษาคนควาครั้งนี้   จะทําใหทราบผลของการพัฒนาความสามารถดานความเขาใจใน

การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน รวมทั้ง

อาจเปนแนวทางใหครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษ  ในการพิจารณาเลือกใชรูปแบบกิจกรรมการจัดการ

เรียนรูแบบโครงงาน  เพื่อพัฒนาทักษะอานของผูเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศกึษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 

2551  โรงเรียนเมืองถลาง  ตําบลเทพกระษัตรี  อําเภอถลาง  จังหวัดภูเก็ต  จํานวน 10 หองเรียน  รวม

นักเรียนทั้งสิ้น  432  คน 

 
กลุมตวัอยางที่ใชในการศกึษาคนควา 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียน

ที่ 1  ปการศึกษา 2551  โรงเรียนเมืองถลาง  จังหวัดภูเก็ต  ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster 

Random Sampling)  มา  1 หองเรียน  จํานวน  40  คน 

 
 ระยะเวลาในการศึกษาคนควา 

 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  โดยใชเวลาทดลอง  8 สัปดาห  

สัปดาหละ 2 ชั่วโมง   รวม  16  ชั่วโมง     

 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  เมื่อนักเรียนอานบทอานเกี่ยวกับนิทาน (Fable)  

จํานวน 5 เร่ือง  และตําราทําอาหาร (Recipe)  จํานวน 5 เร่ือง แลวสามารถเขาใจความหมายของ

คําศัพท  สามารถตีความ  สรุปความ  จับใจความสําคัญ  ลําดับเหตุการณหรือข้ันตอน และบอก

รายละเอียดของเรื่องที่อาน  ซึ่งวัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษ  กอนและหลังการทําโครงงาน 

 

 2.  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  หมายถึง  การเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียน

ไดศึกษา และลงมือปฏิบัติดวยตนเองตามความสามารถ  ความถนัดและความสนใจโดยอาศัย
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กระบวนการที่เปนระบบ มาใชในการศึกษาหาคําตอบในเรื่องนั้นๆ โดยมีครูคอยใหคําแนะนํา ตั้งแตการ

เลือกหัวขอเร่ืองที่จะศึกษา การวางแผน การปฏิบัติงาน และการนําเสนอผลงาน  โดยใชข้ันตอนของ 

ฟรายด-บูธ ซึ่งมี 3 ข้ันตอน คือ 

2.1   ข้ันวางแผนในหองเรียน  (Classroom  planning) 

  นักเรียนและครูรวมกันอภปิรายเกี่ยวกับเนื้อหาและขอบขายของโครงงานที่จะทํา          

  คาดคะเนเกี่ยวกับภาษาที่ตองใชทั้งดานคําศัพทและโครงสรางทางภาษา    

  แนวคิดในการดําเนินการและวิธีการเก็บขอมูล 

2.2 ข้ันดําเนนิการทําโครงงาน  (Carrying  out  the  project) 

  นักเรียนจะออกไปดําเนนิการนอกหองเรยีนตามแผนทีว่างไว  เปนขัน้ที่จะตองใช    

  ทักษะตางๆ เพื่อใหไดขอมลูที่ตองการ 

2.3   ข้ันการทบทวนและติดตามงาน  (Reviewing and monitoring the work) 

  เปนการอภิปรายและใหขอมูลยอนกลับทั้งระหวางและหลังสิ้นสุดโครงงาน     

  ครูผูสอนคอยใหคําแนะนาํ สมาชิกในกลุมชวยกันวิเคราะหงานและรวมกัน   

  ติดตามผลเพื่อปรับปรุงแกไขผลงานและการทาํงานตอไป 

 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
1.  ความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาองักฤษของนักเรียน หลังไดรับการสอน

สูงกวากอนไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 2.  ผลการทาํโครงงานของนกัเรยีนที่ไดรับการสอนโดยการใชวิธกีารจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

หลังเสร็จส้ินโครงงานที ่2  สูงกวาหลงัเสร็จส้ินโครงงานที ่1 อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.  ผลการทาํงานรวมกันของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ

โครงงาน  หลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 2  สูงกวาหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 

ระดับ .05 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูทาํสารนพินธไดศึกษาเอกสาร

และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  โดยนําเสนอตามหัวขอดังตอไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการอาน 

1.1 ความหมายของการอาน 

1.2 ความเขาใจในการอาน 

1.3 องคประกอบของความเขาใจในการอาน 

1.4 ระดับความเขาใจในการอาน 

1.5 จุดมุงหมายของการอาน 

1.6 วิธีการอานเพือ่ความเขาใจ 

2. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.2 วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.3 ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.4 ประเภทและขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.5 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.6 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.7 การวัดและประเมินผลโครงงาน 

3. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสอนแบบโครงงาน 

3.1 งานวิจยัในประเทศ 

3.2 งานวิจยัตางประเทศ 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการอาน 
     1.1  ความหมายของการอาน 
            มีนกัการศึกษาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหคํานยิามของการอานไวดงันี ้

  กูดแมน  (Goodman.1972: 472) ไดใหความหมายของการอานไววาการอานเปน

กระบวนการทางจิตภาษาศาสตรที่ซับซอน  ผูอานจะตองสรางความหมายจากสิ่งที่ผูเขียนสื่อไวในรูป

ตัวอักษร แตการที่จะไดมาซึ่งความหมายนี้ จะตองมีปฏิสัมพันธระหวางตัวอักษรกับกระบวนการคิด  

และการเลือกตั้งชี้แนะรูปแบบภาษาที่ปรากฎชัดเจนและแสดงความหมายโดยอาศัยความสามารถของ

ผูอานเปนพื้นฐานในการใชตัวชี้แนะเพื่อคาดเดาและคาดการณลวงหนา 

               คอนเลย  (Conley. 1995: 6)  เดย และแบมฟอรด (Day & Bamford. 1998: 12)  กลาวถึง

การอานไวคลายกันวา การอานเปนการสรางความหมายจากขอความที่เขียนหรือพิมพ ซึ่งผู อาน

จะตองเขาใจกระบวนการคิดเชื ่อมโยงระหวางขอความ  หรือขอมูลที ่อ านกับความรู และ

ประสบการณเดิมเพื่อใหสามารถเขาใจความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อไดอยางถูกตอง  ซึ่งสอดคลอง

กับที่คูเปอร ; และคนอื่น ๆ (Cooper ; et al. 1988: 3) ที่ไดใหความหมายของการอานไววา เปน

กระบวนการของการสรางและการสื่อความหมายจากขอความที่เขียนหรือพิมพ โดยผูอานใช

ประสบการณหรือความรูเดิมเพื่อแปลความหมายจากบริบท  โดยมี 2 องคประกอบดวยกันคือ  

ปฏิสัมพันธระหวางผูอานกับเนื้อหาหรือบทความ 

                ธิดา  โมสิกรัตน  และนภาลัย  สุวรรณธาดา (2543: 530)  ใหคําจํากัดความวาการอานเปน

กระบวนการคนควาหาความหมายในสิ่งพิมพหรือขอเขียน  จับใจความ  ตีความ  เพื่อพัฒนา

ตนเองทั้งดานสติปญญา  อารมณ  และสังคม 

                 จากความหมายของการอานที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การอานเปนกระบวนการหา

ความหมายที่สลับซับซอนจากขอความที่เขียนหรือสิ่งพิมพที่อยูในรูปของตัวอักษร ผูอานจะตองใช

ความสามารถในการคิดประกอบกับความรูและประสบการณเดิมของตนเพื่อการตีความในการอาน  

และยังตองใชการคาดคะเนและจินตนาการเพื่อใหเขาใจจุดมุงหมายที่ผูเขียนตองการที่จะสื่อ 
        
     1.2  ความเขาใจในการอาน 
        ความเขาใจในการอานถือวาเปนสิ่งที่สําคัญมาก  การที่ผูอานประสบผลสําเร็จในการอานนั้น

แสดงวาผูอานมีความเขาใจในการอาน  จากนั้นจึงเกิดความเพลิดเพลินขึ้นภายหลัง  ฉะนั้นความ

เขาใจในการอานจึงสําคัญอยางยิ่งตอกระบวนการอาน  ถาอานแลวไมเขาใจ  ผูอานจะเกดิความสบัสน

และเบื่อ   การอานก็ไมเกิดประโยชนอะไรเลย  มีนักการศึกษา  และผูเชี่ยวชาญหลายทานไดกลาวถึง

ความเขาใจในการอานไดอยางนาสนใจ  ดังนี้ 
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              เพจ ; และพินเนล (Page ; & Pinnell. 1979: 34 -40)  กลาววาความเขาใจในการ 

อานคือการสรางความหมายใหม  การแปลความหมายและการประเมินสิ่งที่ผูเขียนไดเขียนในเนื้อหา

หลายอยางโดยผูอานอาศัยความรูที่ไดจากประสบการณในชีวิตในการตีความหมาย 

              กันนิ่ง  (Gunning.1992:188) และรูบิน  (Rubin.1993:194)ใหความหมายไววา  

ความสามารถในการทําความเขาใจความหมายของคําและภาษาที่เขียน  ซึ่งถือไดวาเปนวัตถุประสงค

หลักของการอาน  ถาไมเกิดความเขาใจนั่นหมายความวาไมเกิดการอาน ซึ่งสอดคลองกับสมุทร  

เซ็นเชาวนิช. (2542 : 73)  ที่กลาววาความเขาใจในการอาน  คือความสามารถที่จะอนุมานขอสนเทศ

หรือความหมายอันพึงประสงคจากสิ่งที่อานมาแลวไดอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุดเทาที่จะทําได  

ความเขาใจนี้เปนเรื่องที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับการศึกษา และประสบการณตาง ๆ หลาย ๆ ดาน

ของแตละคนและถือเปนองคประกอบที่สําคัญอยางยิ่งของการอาน ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใดๆ

เลยก็อาจกลาวไดวาการอาน ที่แทจริงยังไมเกิดขึ้น และการอานในลักษณะเชนนี้จึงเปนแคเพียงเห็น

ตัวหนังสือปรากฏอยูบนหนากระดาษเทานั้นไมส่ือความหมายอะไรทั้งสิ้น 

               โคดี้ (Coady.1979: 5-15)  กลาววา  ความเขาใจในการอานเกิดจากปฏิสัมพันธระหวาง

ความสามารถทางสติปญญาของผูอาน  ความรูพื้นฐานของผูอานและยุทธวิธีในการอานซึ่งหมายถึง  

ในการทําความเขาใจบทอาน ผูอานจะตองมีความรูเร่ืองพยัญชนะ หนวยคํา พยางค ไวยากรณ  

คําศัพท  และมีเจตคติที่ดี  มีความรูพื้นฐานในเรื่องที่อาน  มียุทธวิธีในการนําความรูตาง ๆ ดังกลาวมา

สรางเปนความเขาใจเมื่ออานบทอาน 

                 จากความหมายของความเขาใจในการอานที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา ความเขาใจในการ

อานคือความสามารถของผูอานในการจับใจความ  ตีความ  สรางความหมายใหม  การประเมินและ

สรุปความหมายจากเรื ่องที ่อาน  โดยความรู พื ้นฐานและประสบการณเดิมของผู อานเปน

องคประกอบที่สําคัญ  ควบคูกับการใชความสามารถทางดานภาษา  ทําความเขาใจในสิ่งที่ผูเขียน

ตองการถายทอดความหมายออกมาทางตัวหนังสือ 

 
       1.3  องคประกอบของความเขาใจในการอาน 
             นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบสําคัญที่เขาใจในการอานไวดังนี ้

                 แฮริส  และสมิธ (Harris and Smith. 1976: 207) เชนเดียวกับ กัลยา ยวนมาลัย (2539:  

31-32) ไดแบงองคประกอบของความเขาใจออกเปน 5 ประการ ทั้งนี้การอานจะเกิดความเขาใจดี

เพียงใด  ข้ึนอยูกับปจจัย  ดงัตอไปนี ้
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1. ประสบการณพื้นฐานของผูอาน (Background  Experience)  ซึ่งจะชวยใหการอาน

งายขึน้ 

2. ความสามารถดานภาษา (Language  Abilities)  คือความรูในดานคําศัพท  ถอยคํา   

สํานวนโวหาร  และ การตีความ 

3. ความสามารถในการคิด (Thinking Abilities)  ผูอานจะเขาใจเรื่องที่อานไดจะตอง 

ใชความสามารถในการคิด 

4. เจตคติที่ดีตอการอาน (Affection)  จะเปนแรงจูงใจทีท่ําใหเกิดความสนใจและความ 

เขาใจ  เพราะเรามักจะอานเรื่องที่เราสนใจดวยความอยากรูอยากเหน็ 

5. จดุประสงคในการอาน (Reading Purposes)  การอานอยางมีจุดประสงคจะทาํให 

ผูอานสามารถมุงความสนใจไปสูเนื้อเร่ือง  ทําใหเกิดความเขาใจไดดียิ่งขึ้น 

 วิลเล่ียมส (Williams. 1994: 3-12)  ไดแบงองคประกอบของความเขาใจในการอาน

ออกเปน 5 ประการ  เชนกนั  ซึ่งมีความเหมือนและแตกตางกนัเล็กนอย  ดงันี ้

1. ความรูในระบบการเขียน (Knowledge of the writing system)  ผูอานตองมีความรู

ดานการสะกดคําและการออกเสียง 

2. ความรูในเรื่องของภาษา (Knowledge of the language)  ผูอานตองมีความรู

เกี่ยวกับรูปแบบของคํา  การเรียบเรียงคํา  โครงสราง  และไวยากรณที่ใชเขียน 

3. ความสามารถในการตีความ (Abilities to interpret)  ผูอานตองเขาใจจุดประสงค

ของขอความ  โดยมองภาพรวมและพิจารณาความสมัพนัธระหวางประโยค 

4. ความรูรอบตัว (Knowledge of the world)  ไดแก  ลักษณะของขอเขียน  วัฒนธรรม  

เหตุการณปจจุบัน  ตลอดจนประสบการณตาง ๆ 

5. เหตุผลในการอานและวิธีอาน (Reason for reading and reading style)  ผูอานแต

ละคนมีเหตุผลในการอานตางกนั  ซึง่จะมผีลตอการเลือกวิธีการอาน 

สรุปไดวา  ความเขาใจในการอานขึ้นอยูกับตัวผูอาน  อันมีองคประกอบสําคัญหลาย

ดาน เชน ความสามารถดานภาษา  ประสบการณเดิมและความรูรอบตัว  กระบวนการคิดเพื่อ

แกปญหาที่พบในขณะที่อาน  ส่ิงเหลานี้จะชวยใหผูอานเกิดความเขาใจและเกิดประโยชนตามที่ผูอาน

แตละคนตั้งจุดประสงคไว 
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       1.4  ระดับความเขาใจในการอาน 
                ระดับความเขาใจในการอานขึ้นอยูกับตัวผูอานแตละคน  ซึ่งมีผูเชี ่ยวชาญหลายทาน

จําแนกระดับความเขาใจในการอานไวหลายระดับ  ดังนี้ 

                 วาเล็ตและดิสิค (Valette and Disick. 1972: 41)  ไดแบงระดับความเขาใจในการอาน

ออกเปน  5 ระดับ  โดยคํานึงถึงพฤติกรรมที่เกิดขึ้นภายใตตัวผูอานเปนพื้นฐาน  ดังนี้ 

1. ระดับทักษะทางกลไก  (Mechanical Skills)  คือผูอานสามารถเห็นความแตกตาง

ระหวางตัวสะกดในภาษาตางประเทศ  สามารถบอกความเหมือนและความแตกตางได  ในขั้นนี้ไม

จําเปนตองเขาใจสิ่งที่เห็น 

2. ระดับความรู  (Knowledge)  ผูอานสามารถอานประโยคหรือขอความที่คุนเคยได

อยางเขาใจความหมาย  สามารถบอกไดวาคําใดหรือขอความใดสอดคลองกับรูปภาพที่เห็น  การอาน

ในขั้นนี้มักเปนการอานทีละประโยค 

3. ระดับการถายโอน  (Transfer)  คือผูอานสามารถเขาใจขอความใหมที่มีคําศัพทและ

โครงสรางไวยากรณที่เรียนมาแลว 

4. ระดับการสื่อสาร  (Communication)  คือผูอานสามารถอานขอความที่มีศัพทและ

โครงสรางใหมๆ หรือคําที่มีรากศัพทเกี่ยวกับคําที่ผูอานเคยอานมาแลวไดเขาใจ  ถึงแมจะไมเขาใจทุกคํา  

แตก็สามารถจับใจความสําคัญของเรื่องได 

5. ระดับการวิเคราะหวิจารณ (Criticism) หมายถึงผูอานสามารถเขาใจความหมายแฝง  

เขาใจจุดมุงหมาย  ความคิดเห็น  ทัศนคติ  และระดับภาษาที่ผูเขียนใช 

เบอรไมสเตอร (Burmeister. 1974: 210)  ไดอธิบายเกี่ยวกับระดับตาง ๆ ของความ

เขาใจในการอานไว  7 ระดับ  ดังนี้   

1. ระดับความจํา  (Memory)  คือ  ผูอานสามารถจําในสิ่งที่ผูเขียนเขียนไวเกี่ยวกับ

ขอเท็จจริง  วันที่  คําจํากัดความ  ใจความสําคัญของเรื่องและลําดับเหตุการณในเรื่องที่อาน 

2. ระดับแปลความ  (Translation)  คือ  การแปลขอความหรือเร่ืองที่อานเปนรูปอ่ืน  เชน  

การแปลภาษาหนึ่งไปเปนอีกภาษาหนึ่ง  การถอดความจากคําจํากัดความ  การแปลขอความที่เปน

แผนภูมิ  เปนตน 

3. ระดับการตีความ  (Interpretation)  คือ  การที่ผูอานสามารถที่จะเขาใจสิ่งที่ผูเขียน

ไมไดเขียนไว  เชน  เมื่อไดเหตุมาแลวสามารถหาผลมาได โดยใชความรูของตนเขามาชวยตัดสิน     

ทําความเขาใจในบทอานนั้นๆ  สามารถจับใจความของเรื่องหรือสรุปความจากสิ่งที่กลาวโดยทั่วไป     

เปนตน 
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4. ระดับประยุกต  (Application)  คือ  ผูอานสามารถที่จะเขาใจหลักการและประสบ

ความสําเร็จในการนําประโยชนจากสิ่งที่อานไปประยุกตใช 

5. ระดับวิเคราะห  (Analysis)  คือ การที่ผูอานสามารถแยกแยะสวนประกอบยอย ๆ 

ที่มาประกอบกันเขาเปนสวนใหญ  เชน  การวิเคราะหบทประพันธ  การเขาใจภาษาเชิงอุปมาอุปไมย  

และการลงความเห็นในสิ่งที่อานเปนตน 

6. ระดับสังเคราะห  (Synthetic)  คือ  การที่ผูอานสามารถนําความคิดจากที่ตาง ๆ 

มาเรียงใหมได 

7. ระดับการประเมินผล (Evaluation)  คือ  การที่ผูอานสามารถวางเกณฑและตัดสิน

เร่ืองที่อานตามมาตรฐานที่ตั้งไวได 

                สมทิ (เสาวลกัษณ  รัตนวิชช. 2531: 85 ; อางอิงจาก Smith. 1963: 262)  ไดจัดระดับความ

เขาใจในการอานไว 3 ระดับ  ดังนี ้

1. ระดับความเขาใจความหมายตามตัวอักษร  (Literal  Comprehension)  เปนระดบั

ความเขาใจขัน้ตน  ซึง่ผูอานสามารถเขาใจส่ิงที่ผูเขียนเขียน 

2. ระดับความเขาใจขั้นตีความ  (Interpretation)  หมายถึง  การอานที่ผูอานสามารถ

เขาใจความหมายของขอความที่อานไดลึกซึ้งกวาระดับแรก  เปนการตีความสิ่งที่ผูเขียนไมไดกลาวไว

อยางชัดเจนหรือไมไดกลาวไวโดยตรง  แตเปนความหมายแฝงที่อยูในเนื้อความ 

3. ระดับความเขาใจในระดับวิจารณ  หรือการอานเชิงวิเคราะห (Critical Reading)  

ความเขาใจในระดับนี้  หมายถึง  การที่ผูอานเขาใจความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพโดยสามารถใช

ความคิดของตนเองวิเคราะห  ตัดสิน  และประเมินสิ่งที่อานได  ซึ่งในระดับนี้ผูอานจะตองมีความเขาใจ

ในระดับตน  และระดับข้ันตีความมากอนแลวเปนอยางดี 

  สรุปไดวาระดับความเขาใจในการอานมีหลายระดับ  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญจัดระดับไว

คลายกันคือ เริ่มจากระดับความรูหรือความจําที่ผูอานสามารถเขาใจประโยคหรือขอความที่คุนเคย  

จากนั้นก็ใชเหตุผลมาชวยในการตีความและนําไปสูขั้นวิเคราะห และประเมินสิ่งที่อานได  แตก็มีสวนที่

แตกตางกันบางเล็กนอย  ผูสอนจึงควรมีความรูความเขาใจเปนอยางดีเพื่อการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนจะไดเปนไปอยางเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียน  จึงจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุด

ในการสอน 
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       1.5 จุดมุงหมายของการอาน 
   ผูอานแตละคนมีจุดมุงหมายในการอานที่แตกตางกัน  ทัง้นี้เนื่องดวย  วยั  เพศ  อาชีพ  และ

ความสนใจ  ซึง่จุดมุงหมายในการอานอาจแบงเปนประเภทตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

   บลาตัน  และคนอื่น ๆ  (Blaton, et al. 1991: 33-36)  ไดแบงจุดประสงคของการอาน

ออกเปนประเภทตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. อานเพื่อหาขอมูล เปนการอานเพื่อคนหาขอมูล หรือตองการใหความรูของตน     

งอกเงย  หรือนําความรูมาใชในการแกปญหาที่ผูอานประสบ  ซึ่งเปนการอานเพื่อตอบสนองความ

ตองการดานความรูในวิทยาการแขนงตางๆ เพื่อการศึกษาในระดับสูงขึ้น จุดมุงหมายในการอาน

ประเภทนี้  ผูอานตองมีความรูในเรื่องตอไปนี้ 

1.1 รูและเขาใจกฎเกณฑทางไวยากรณของภาษาเขียน 

1.2 มคีวามรูเกี่ยวกับการสรางคาํ  ความหมายและหนาที่ของคํา 

1.3 มีความรูเกี่ยวกับคําศัพทเฉพาะสาขา 

2. อานเพื่อตองการขาวสารขอเท็จจริง  เชน  อานหนงัสือพมิพ  นิตยสารตาง ๆ  

3. อานเพื่อวิเคราะหวรรณกรรม หมายถึง การอานที่ผู อานตองรูวิธีการวิเคราะห  

วิจารณเนื้อหาทางดานวรรณคดี  ซึ่งเปนการศึกษาภาษาที่ลึกซึ้ง ผูอานตองเขาใจในสํานวนโวหาร

เฉพาะเรื่องเปนอยางดีเพื่อชวยในการวิเคราะหตีความ 

4. อานเพื่อการแปล  การแปลเปนศิลปะที่ผูแปลจะตองมีความรูความเขาใจทางภาษา  

เกี่ยวกับเร่ืองหรือเนื้อหาที่จะแปลเปนอยางดี  อีกทั้งจะตองมีความรูเร่ืองโครงสรางไวยากรณ  คําศัพท  

การเปรียบเทียบโครงสรางประโยคของทั้งสองภาษา 

5. อานเพื่อจับใจความไดอยางถูกตองและรวดเร็ว  ผูอานประเภทนี้จะตองมีทักษะตาง ๆ  

ในการอานทุกทักษะ เพื่อชวยใหจับใจความสําคัญไดโดยไมตองเสียเวลาในการแปล การคนหา

ความหมายในขณะอาน 

นอกจากนี้  เจือ  สตะเวทิน  (2519: 88-89)  ไดสรุปจุดหมายของการอานไว  4 ประการ  

ดังนี้ 

1. การอานเพื่อขาวสาร  เพื่อทราบถึงการเคลื่อนไหวทางการคาและการเมือง  และ

ปฏิบัติตัวไดถูกตอง  เชน  หนังสือพิมพ 

2. การอานเพื่อทวีปญญา  เพื่อใหไดปญญา  เชน  การอานวรรณคดี  หรือปรัชญาซึ่ง

แฝงแงคิดตาง ๆ 

3. การอานชนิดเสพติด  เชน การอานนิยาย  เรื่องสั้น  ชีวประวัติ หรือนิตยสารตาง ๆ  

ตามความพอใจสวนตัวของคนที่มีเวลาที่จะฝนไปตามเรื่อง 
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4. การอานเพื่อเขียนตําราหรือวิทยานิพนธสําหรับนักศึกษามหาวทิยาลยั  เปนการอานที่

หนกั  และเครงเครียด  ผูอานตองรูจักการควบคุมตนเองเพื่อใหไดผลทางวชิาการ 

   สมบัติ  จําปาเงิน  และสําเนียง  มณีกาญจน (2531: 11-12)  กัลยา ยวนมาลัย (2539:12)  

สมุทร  เซน็เชาวนิช (2542: 3 )  และเกรลเลท (Grellet. 1994 : 4)  ไดจําแนกจุดมุงหมายในการอานใน

ทํานองเดียวกนันี ้

1. อานเพื่อการศึกษา (Work study type reading)  การอานแบบนี้มีจุดมุงหมายที่

สําคัญคือ  ตองการครอบคลุมเนื้อหาใหไดมากที่สุด  เก็บใจความสําคัญและรายละเอียดปลีกยอยให

ไดมากที่สุด 

2. การอานเพื่อการพักผอนและความบันเทิง (Recreatory reading) เปนการอานเพื่อ

ความรื่นรมย  เปนสวนตัว  หรือเพื่อพักผอนหยอนใจเปนสวนใหญ  เปนการอานที่ไมตองการความ

เขาใจลึกซึ้งมากนัก 

 จากการกลาวถึงความสําคัญของจุดมุงหมายในการอานขางตน  สรุปไดวา  ในการอาน

แตละครั้งผูอานตองมีจุดมุงหมายในการอาน  วาอานเพื่ออะไร  จะชวยใหผูอานบรรลุวัตถุประสงคตาม

ความตองการไดงายขึ้น  ไมวาจะเปนการอานเพื่อหาขอมูล  แสวงหาความรูตาง ๆ เพื่อความบันเทิง  

เพื่อการศึกษา  หรืออานเพื่อสนองความตองการอื่น ๆ 

  
     1.6 วิธีการอานเพื่อความเขาใจ 
             วิธีการอานเพื่อความเขาใจ  เปนสิ่งจําเปนตอการพัฒนาความสามารถในการอานใหสูงขึ้น  มี

นักวิชาการและผูเชี่ยวชาญหลายทานเสนอแนะไว  ดังนี้ 

   มิคเลคกี้และเจฟฟรี (Mikulecky & Jeffries. 1986: 21-257)  ไดแนะกลยุทธในการอานเพื่อ

ความเขาใจความหมายของสิ่งที่อานและใชเวลานอยที่สุด  ซึ่งนับไดจะเปนทางลัดอีกทางหนึ่งที่จะทํา

ใหผูอานไดไปถึงจุดหมายปลายทางนั้น  ก็คือความเขาใจในการอานไดดีข้ึนและเร็วขึ้น  ซึ่งมีหลาย

กลวิธีดวยกัน  คือ 

1. การสํารวจและการคาดเดาเรื่องกอนอาน (Previewing and Predicting)  โดยใชวธิี  

ดังนี ้

1.1   การอานหวัเรื่อง 

1.2   ดูภาพประกอบ 

1.3   อาน 2-3 ประโยคแรกของยอหนาแรก 

1.4   อานบรรทัดแรกของแตละยอหนา 

1.5   อานประโยคสุดทายของยอหนาสุดทาย 
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1.6   อานชื่อ  วนัที่  หรือตัวเลข 

             การใชกลวิธีการสํารวจแบบคาดเดาความหมาย ของบทอานกอนทําการอานดวยเทคนิคทั้ง 6 

ขางตน  จะชวยใหผูเรียนเขาใจเรื่องที่อานไดงายขึ้นและบรรลุถึงวัตถุประสงคของการอานไดเร็วและดี

ข้ึนดวย 

2. การอานแบบคราว ๆ  (Skimming)  เปนการอานแบบขามคําหรือประโยคที่ไมสําคัญ

จะอานเพียงคําสําคัญที่บอกใหรูใจความสําคัญเทานั้น  ผูอานควรอานใหเร็วกวาปกติ 2 เทา  และไม

ตองอานทุกคําใหอานเฉพาะรายละเอียดบางอยางเทานั้น 

3. การอานแบบหาขอมูลเฉพาะเจาะจง (Scanning) เปนการอานแบบกวาดสายตา

อยางรวดเร็ว  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อหาขอความ  ขอมูลหรือคําตอบที่มีจุดประสงคเฉพาะ เชนการ

คนหารายชื่อจากสมุดโทรศัพท  การอานสารบัญ  รายชื่อภาพยนตรในหนังสือพิมพ  เปนตน 

4. การคาดเดาความหมายของคําศัพท (Guessing Word Meaning)  เปนการอานเพื่อ

ความเขาใจโดยอาศัยบริบทเปนตัวบงชี้ (Clue)  และอาศัยความรูและประสบการณเดิมของผูอาน 

(Schema) 

5. การหาใจความสําคัญ (Main Idea)  ถาผูเรียนเขาใจความสําคัญในแตละยอหนา   

จะทําใหอานเร็ว  และเขาใจในเรื่องที่อานงายขึ้น 

6. การหาโครงสรางของบทอาน (Finding the Pattern of Organization)  รูปแบบของ

โครงสรางของเนื้อความในแตละบทอานมีแตกตางกันไป  ในการอานใหพยายามหารูปแบบของแตละ

บทอาน  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเขาใจเร่ืองที่อานมากขึ้น  ซึ่งบทอานภาษาอังกฤษมีโครงสรางหลายรูปแบบ  

เชน Listing , Time order, Cause – effect  หรือ Comparison เปนตน 

7. การใชคําอางอิง (Using Reference Words) บางครั้งผูเขียนไมนิยมใหคําเดิมซ้ํา

หลายครั้ง  แตจะใชคําอื่นที่มีความหมายใกลเคียงแทนหรืออาจใชคําสรรพนามแทนคํานาม  เพราะ

เปนคําที่ส้ันกวาแตมีความสําคัญยิ่งตอความเขาใจ  ในขณะที่อานเรื่องถาผูเขียนใหความสนใจกับ   

คําสรรพนามจะทําใหเขาใจเรื่องที่อานมากขึ้น 

เกรบ (Grabe. 1986: 38-40)  ไดเสนอแนะวิธีการอานเพื่อความเขาใจที่ควรสอนใน  ชั้น

เรียนไว  ดังนี้  คือ 

1.  ทักษะการรับรูและความเขาใจโดยอัตโนมัติ 
1.1 รูจักตัวอักษร  หรือคําทัง้หลาย 

1.2 เห็นความแตกตางของรูปการสะกดที่มีความหมายคลายคลึงกนั 

1.3 รูจักคําเหมือน  และความสมัพันธของคําในลักษณะอืน่ ๆ 

1.4 เพิ่มชวงของการอานใหยาวขึ้น 
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1.5 รูจักการใชเครื่องหมายวรรคตอน 

1.6 อานตาราง  กราฟ  และแผนที่ ฯลฯ ได 

1.7 หาขอมูลเฉพาะไดอยางรวดเร็ว 

 

2. คาํศัพท 
2.1 สังเกตคําศัพทที่คลายคลงึกบัคําที่ตนรูจกั 

2.2 เดาความหมายของคําศัพทไดจากบริบท 

2.3 เดาคําศัพทจากวิภัติ  หรือปจจัยที่เติมทัง้หนาหรือหลงัคํา 

2.4 รูความหมายตาง ๆ ของคําศัพท 

2.5 เดาความหมายของคําศัพทที่ตองอาศัยขอมูลทางวฒันธรรมเขาชวย 

3. ทักษะทางไวยากรณ 
4. ความสัมพันธทางไวยากรณระหวางสวนตาง ๆ ของเรื่อง 

5. ความสัมพันธซึ่งเชื่อมความหมายที่อยูในเรื่อง  เชน 

5.1 การเรียงลาํดบัในประโยคชนิดตาง ๆ  

5.2 การแยกคําที่สําคัญมากออกจากคําที่มีความสําคัญนอย 

5.3 อานอยางเรว็เพื่อหาหวัขอเร่ือง  และบรรลุตามเปาหมายที่ผูอานตั้งไว 
5.4 ตคีวามจากเรือ่ง 
5.5 ใชความรูเดิมทําความเขาใจเรื่องที่อานได 
5.6 การเดาเหตุการณลวงหนา 

5.7 การตีความสมัพันธระหวางกลุมของเหตุการณ  หรือส่ิงที่เกิดขึ้น 

5.8 การหาความสมัพันธระหวางใจความสาํคัญกับรายละเอียดที่สนับสนนุ 

5.9 รูจักลักษณะของขอความ 

6. จุดมุงหมายหรือความคิดเหน็ของผูเขียน 

7. ทักษะการนําไปใช  เชน 

7.1 วิจารณและเปรียบเทียบเรื่องที่อานและเรื่องอื่น ๆ 

7.2 การสังเคราะหส่ิงที่อาน 

            สรุปไดวาวิธีตาง ๆ ดังที่กลาวมามีความสําคัญในการใชทําความเขาใจในการอาน  จึงเปน

ส่ิงจําเปนสําหรับผูเรียนเพื่อใชในการเตรียมความพรอมใหเกิดขึ้น  และเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพในการ

อานของนักเรียนใหสูงขึ้นตอไป 
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2.  เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
 การใชโครงงานในการเรียนการสอนเปนวธิีหนึง่ที่จะทําใหบทเรยีนนาสนใจ เนื่องจากการสอน

แบบโครงงานเปนการสอนทีค่ลอยตามสภาพความเปนจริงในชีวิต มุงใหผูเรียนไดมีโอกาสวางแผนและ

ดําเนนิงานใหสําเร็จตามที่มุงหมาย ผูเรียนมีสวนรับผิดชอบงานนัน้ดวยตนเอง โดยเริ่มจากการวิเคราะห

ปญหาตางๆแลวดําเนินการแกปญหาดวยการใชความคิดและลงมือกระทําจริงตามแผนและจุดประสงค

ที่กําหนดจึงถอืวาสําเร็จตามโครงงานเพือ่เกิดการเรียนรูจากประสบการณตรง (สมพศิ พูลเจริญ. 2547 : 

12) 
       2.1  ความหมายของการจัดการเรยีนรูแบบโครงงาน 

  นักวิชาการทางการศึกษาหลายทานใหความหมายของการเรียนแบบโครงงานไว

ดังตอไปนี้ 

                 ดิวอ้ี (Dewey. 1998) นักปรัชญาทางการศึกษา ซึ่งเปนผูริเร่ิมการเรียนแบบโครงงานกลาว

วา การเรียนแบบโครงงาน เปนการเรียนที่สอดคลองกับสภาพความเปนจริงในชีวิต โดยเริ่มจากปญหา

ตางๆแลวดําเนินการแกดวยการใชความคิดและลงมือกระทําจริง  มุ งใหนักเรียนไดมีโอกาส

วางแผน และดําเนินการตามแผนที่วางไวใหสําเร็จตามความมุงหมาย และรับผิดชอบดวยตนเอง 

เพื่อใหเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรง และเนนวาการทําโครงงานสามารถสอนและทดสอบทักษะ

เชิงปญญาระดับสูงของผูเรียนได 

                  มาลัย สิงหะ (2544: 6) ไดใหความหมายของการเรียนแบบโครงงานไววาเปนการเรียนรู

โดยใชเทคนิค วิธีสอนหลายรูปแบบมาผสมผสานรวมกันระหวางกระบวนการกลุม การสอนการคิด 

การสอนแกปญหา การสอนเนนทักษะกระบวนการ การสอนแบบปริศนาความคิด และการสอนรวมกัน

คิด ทั้งนี้มุงหวังใหนักเรียนเรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งจากความสนใจ อยากรูอยากเห็นของนักเรียนเอง ซึ่ง

ความรูที่นักเรียนไดมาไมจําเปนตองตรงกับตํารา แตครูตองสนับสนุนใหผูเรียนศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

โดยจัดแหลงความรูให และปรับปรุงความรูที่ไดใหสมบูรณ 

                    กรมวิชาการ (2544: 1) ไดใหความหมายของการเรียนแบบโครงงานสอดคลองกับ ดิวอ้ี 

และมาลัย สิงหะ วา เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควา และลงมือปฏิบัติดวยตนเองตาม

ความสามารถ ความถนัดและความสนใจโดยอาศัยกระบวนการที่เปนระบบ มาใชในการศึกษาหา

คําตอบในเรื่องนั้นๆ โดยมีครูคอยใหคําแนะนํา ตั้งแตการเลือกหัวขอเร่ืองที่จะศึกษา การวางแผน การ

ปฏิบัติงาน และการนําเสนอผลงาน 

ชาญชัย  ศรีไสยเพชร (2530)  วารี ถิระจิตร (2530)  วิชัย แหวนเพชร (2530)  อนงค 

ผดุงชีวิต (2534)  วัฒนา มัคคสมัน (2539)  ระพีพรรณ เอกสุภาพรรณ (2541)  พรชุลี อาชวบํารุง 

(2542)  และ เมย (May. 1997)  ไดใหความหมายของการเรียนแบบโครงงานไวสอดคลองกับแนวคิด

17



 
18 

ดังกลาวขางตนและเสริมวาการเรียนแบบโครงงานเปนหนวยประสบการณหรือกิจกรรมที่จัดขึ้นโดย

ธรรมชาติ การทํากิจกรรมในโครงงานถือวาเปนกระบวนการที่ชวยใหการเรียนรูเปนระบบขึ้น ชิ้นงาน

เปนผลพลอยไดจากกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเกิดจากแรงกระตุนเพื่อคิดหาเหตุผล วิธีแกปญหา 

เพื่อผลิตชิ้นงานนั้น เปนแนวทางไปสูเปาหมายของการศึกษา เนื่องจากเปนการศึกษาหาความรูอยาง

ลุมลึกที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง มุงพัฒนาผูเรียนทุกดาน (ความรู ทักษะ อารมณ จริยธรรม) ที่

นักเรียนจะไดพัฒนาการตั้งคําถามหรือปญหา แสดงความสามารถคนหาทางแกปญหา และสามารถ

เสนอกระบวนการแกปญหาหรือวิธีการทํางานที่คิดคนนั้น ทั้งเปนกลุมหรือรายบุคคล 

              สรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน หมายถึง การจัดการเรียนรูที่มุงใหนักเรียนไดศึกษา

คนควาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตามความสนใจ และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง โดยมีการวางแผนการ

ดําเนินงานอยางเปนระบบ มีครูผูสอนคอยใหคําปรึกษา และกระตุนจนไดขอสรุปหรือผลการศึกษาที่

เกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ และสามารถนําผลการศึกษาไปใชในชีวิตจริงได 

 
       2.2  วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
               มีผูใหความเหน็เกี่ยวกบัวัตถุประสงคของการเรียนแบบโครงงานไวดังนี ้

               สโตลเลอร (stoller. 1998) กลาววา เนื่องจากมีกิจกรรมมากมายในการเรียนแบบโครงงาน 

ดังนั้นเพื่อใหกิจกรรมเหลานั้นอยูในขอบเขตการทําโครงงานที่กําหนดจึงกําหนดวัตถุประสงคไวเปน

ขอๆดังตอไปนี้ 

 1. เพื่อสนับสนุนใหนักเรียนใชภาษาอังกฤษในการเรียนรูส่ิงใหมๆ เกี่ยวกับหัวขอที่ตน

สนใจ 

 2. เพื่อจัดหาแหลงขอมูลที่มีเนื้อหาเปนเรื่องเดียวกันหรือเกี่ยวของในหวัขอเดียวกัน ซึง่จะ

นําไปสูการสรางความเขาใจภาษาและเนื้อหาดวย 

 3. เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดสัมผัสกับแหลงขอมูลตางๆ เพื่อชวยใหนักเรียนได

พัฒนาความรูทางดานภาษาและทักษะตางๆ 

 4. เพื่อเตรียมนักเรียนใหเรียนรูส่ิงตางๆ เหลานัน้โดยใชภาษาองักฤษ 

 5. เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดนําความรูจากกิจกรรมในหองเรียนมาปรับใชกับ

สถานการณจริง 

 6.  เพื่อพฒันาความเชื่อมั่นในตัวเองของนกัเรียน 

 เกษม เหลือจันทร (2534: 26) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคของการเรียนแบบโครงงานไว

สอดคลองกับสโตลเลอร โดยแบงเปนขอๆ ดังนี้ 
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 1. เพื่อสงเสริมการใชเหตุผล เลิกการเรียนการสอนแบบทองจํา คัดเลือกกิจกรรมที่ทําให

ผูเรียนไดมีโอกาสนึกคิดและใชเหตุผลของตนในการแสวงหาความจริง 

 2. ตองการสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือกระทําดวยตนเองใหเปนผลสําเร็จ (Conduct) 

มองเหน็ลูทางและผลอันเกิดจากการกระทาํมากกวาการเรียนทีม่ีผูบอกให หรือจากการอานตํารา 

 3. ใหเรียนจากความเปนจริงของธรรมชาติ (Natural  setting) คือส่ิงที่ไดเรียนรูนัน้เปนส่ิง

ที่พบไดจริงๆในเหตุการณธรรมชาติและในวิถีทางโลก ไมใชเรียนในหองเรียนแบบหนึ่ง แตความเปน

จริงของโลกภายนอกเปนอีกแบบหนึง่ การเรียนในหองเรียนควรจําลองปญหาใหใกลเคียงความเปนจริง 

ใหปญหาเกิดกอนหลกัการเพื่อเปนการยัว่ยุใหนกัเรียนหาวิธกีารแกปญหานั้น 

 4. ใหปญหาเกิดกอนหลักการ (Priority of the problem VS The priority of principle) 

ผูสอนจะใชวิธีการชักชวนใหนักเรียนคนหาหลักการ โดยตั้งปญหาทิ้งไวใหเปนแงคิดเห็นที่จะคิดคน

ตอไปจนถึงหลักการซึ่งเปนผลแหงการกระทําของตน ถานําหลักการที่เกิดในหองเรียนซึ่งเปนความรูมา

นําเสนอใหนักเรียนรูกอนแลว นักเรียนจะไมสนใจและไมติดใจที่คนควาตอ เปนการทาทายใหนักเรียน

พยายามหาลูทางที่จะแกปญหานั้นตอไปซ่ึงจะเกิดประโยชนแกผูเรียนดังนี้ 

 4.1 หลักการที่ได นักเรียนจะเขาใจดีกวาที่มีผูบอกให หรือหามาให เพราะผูเรียนมี

ความจําเปนตองคนหาหลักการนั้นดวยตนเอง 

 4.2 หลักการที่ได กวาจะใหนักเรียนไดเรียนตามลําดับข้ันของเหตุผลเปนระยะๆไป 

ไดฝาฟนอุปสรรคเปนระยะๆมาแลว ตอมาหลักการที่ไดเกิดขึ้นก็เปนผลสรุปซ่ึงเกิดจากการสังเกตและ

การคนควา ไมใชแบบสําเร็จรูป 

 4.3 เกิดความสนุกสนาน และสนใจในหลักการที่ไดมา เพราะรูจักคุณคาและ

ประโยชนของหลักการนั้น 

 กรมวิชาการ (2544: 154) กลาววา การทําโครงงานมวีัตถุประสงคโดยทั่วไป คือ 

1. เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง โดยเลือกหวัขอและวิธีการดวยตนเอง 
2. เพื่อใหผูเรียนไดเชื่อมโยงองคความรูกับชีวติจริง โดยนาํความรูที่ไดจากหองเรียนไป

ประยุกตใชหรือปฏิบัติจริง 

3. เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความรับผิดชอบ โดยใหเสรีภาพในการคิด และการทํา

กําหนดภาระงานและการดําเนินงานเอง 

            เพชรรัตน สุริยา (2541) ,เคตซ (Kathz. 1994) และฟราย-บูธ (Fried-Booth. 1997) และสโตล

เลอร  (Stoller. 1997) มีความคิดเห็นที่สอดคลองกันวาการเรียนรูแบบโครงงานเปนกิจกรรมที่เนนการ

สืบคนอยางลุมลึกในหัวขอหรือเร่ืองที่สนใจในรายบุคคล หรือกลุม การหาคําตอบเปนการรวมมือกัน

ของผูเรียนกับครู หรือกับผูเรียนดวยกันเองเปนการปรึกษาหารือโดยยึดผูเรียนเปนหลัก 
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               สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรณธน (2545: 83) ใหความเห็นวา การเรียนแบบโครงงานมี

วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะการสืบคน (Enquiry-Based Skill) ซึ่งทักษะนี้สามารถถายโอนสูการ

ปฏิบัติงานอื่นในชีวิตประจําวัน 

                จากที ่กลาวมาสามารถสรุปไดวา การเรียนแบบโครงงานมีวัตถุประสงคที ่สําคัญคือ 

สงเสริมใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจโดยการแสวงหาความรูดวยตนเอง มีความ

รับผิดชอบ ไดพัฒนาดานทักษะการเรียนรู และคุณลักษณะที่พึงประสงค ตลอดจนนําความรูมาปรับใช

ในสถานการณจริง ในชีวิตประจําวันได 

      
      2.3  ลักษณะของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
            ตามทัศนะของนกัการศึกษาหลายคนมีความเหน็ตรงกนัวา ลักษณะเดนของโครงงานมีหลาย

ประการ ดังตอไปนี้ (กรมวิชาการ. 2544: 155)  

1. มุงเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยครูผูสอนเปนผูสนับสนุน 

2. เปนการรวมมือมากกวาการแขงขัน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู 

3.   นําไปสูการบูรณาการอยางแทจริง ทั้งดานทักษะและกระบวนการ แสวงหาความรู

จากแหลงความรูตางๆ ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 

4.  สิ้นสุดหรือจบลงดวยผลงานในตอนทาย ซึ่งสามารถใหคนอื่นรับรู มีสวนรวม  

ทําใหผลงานเปนสิ่งที่มีจุดหมายที่แทจริง ทั้งยังมีการปรับกระบวนการในระหวางดําเนินการเปนการ

เปดโอกาสใหผูเรียนเกิดความคลองแคลว และความถูกตอง ชัดเจน ในแตละชวงของการทําโครงงาน 

5.  เปนสิ่งที่จูงใจ กระตุนและทาทาย มีผลดีตอการสรางความเชื่อมั่น การรูคุณคาของ

ตนเอง และความเปนอิสระในการดูแลตนเองควบคูไปกับการพัฒนาทักษะทางภาษา การเรียนรูเนื้อหา 

และความสามารถทางสติปญญาของผูเรียน 

มอสส และ แวน (Moss & Van. 2002: Online) ไดกลาวถึงลกัษณะของโครงงานไว ดังนี ้

1. เกิดจากปญหา หรือขอสงสัยจากบทเรียน 

2. เปนการบูรณาการการเรียนทั้ง 4 ทกัษะ ไดแก ฟง พดู อาน และเขยีน 

3. เปนการแกปญหาโดยการใชกระบวนการกลุม 

4. ผูเรียนสรางองคความรูอยางอิสระ 

5. เปนการกระตุนใหผูเรียนใชภาษาอังกฤษในสถานการณตางๆภายนอกหองเรียน 

6. มผีลผลิตที่ชัดเจน 

7. มกีารประเมินผลโดยตนเอง ครู และสมาชิกของกลุมหรือผูสังเกต 
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อะบิดิน (Abidin. 1997) ใหความเหน็วา ธรรมชาติของการเรียนแบบโครงงานมีลักษณะ 

3 ประการ คือ 

1. การใหความรูทางภาษาทีท่นัสมัยและถูกตอง (Authenticity of language input) 

2. เปนการเรียนรูดวยตนเอง (Autonomy of learners) 

3. เปนแรงจงูใจของ ภาระงาน (Motivation of tasks)  

              สรุปไดวา การเรียนแบบโครงงาน คือการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมการทํางาน

รวมกันเปนกลุม ซึ่งเปนการเรียนที่แตกตางจากการเรียนแบบดั้งเดิมที่เนนหลักสูตร ผูเรียนจะมีโอกาส

ไดคิด คนควา ลงมือปฏิบัติ รวมมือกันในกลุม และชวยกันสรางสรรคชิ้นงานดวยตนเอง และสามารถ

เผยแพรแลกเปลี่ยนความรูระหวางกลุมได 
 
     2.4 ประเภทและขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
              ไฮนส (Haines. 2002: 1) เสนอแนวคิดวา โครงงานอาจแบงเปน 4 ประเภท ไดแก 

1. โครงงานคนควาหาขอมูล เปนการศึกษาคนควาหาขอมูลในหัวขอหรือเรื่องที่ตน

สนใจ 

2. โครงงานสํารวจ เปนการสํารวจและรวบรวมขอมูล และนํามาจําแนกเปนหมวดหมู 

และนําเสนอใหเห็นลักษณะหรือความสัมพันธในเรื่องที่ตองการศึกษาหรือสนใจ 

3. โครงงานที่ใหผลผลิตหรือชิ้นงาน เปนการนําความรูที่มีอยูมาประดิษฐหรือสรางสิ่ง

ใหม ๆ ข้ึนมา 

4. โครงงานที่ตองจัดงานหรือการแสดง เปนการนําเสนอผลงานในรูปของการจัดการ

แสดงในรูปแบบตางๆ 

ฟรายด-บูธ (Fried-Booth. 1997: 6) กลาวถงึวธิีการเรียนแบบโครงงานวาเปนการเรียน

การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยการเรียนแบบโครงงานมี 2 ประเภท คือ 

1. โครงงานเต็มรูปแบบ (Full-scale projects)  

2. โครงงานแบบกิจกรรมเสริมความรูความสนใจ (Bridging or Motivating Activities)

โครงงานทั้งสองประเภทนี้มีความสัมพันธกัน กลาวคือ กิจกรรมเสริมความรูความสนใจหรือโครงงาน

ยอย เปนกิจกรรมที่นําไปสูโครงงานเต็มรูปแบบ แตความแตกตางของโครงงานสองประเภทนี้ คือ 

กิจกรรมเสริมความรูความสนใจเปนกิจกรรมทําในหองเรียน ในขณะที่โครงงานเต็มรูปแบบจะขยาย

ออกไปถึงนอกหองเรียนดวย ซึ่งโครงงานเต็มรูปแบบมีข้ันตอนในการทํา 3 ข้ันตอน คือ 
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1. วางแผนในหองเรียน (Classroom planning) นักเรียนและครูรวมกันอภิปราย

เกี่ยวกับเนื้อหา และขอบขายของโครงงานที่จะทํา คาดคะเนเกี่ยวกับภาษาที่ตองใช แนวคิดในการ

ดําเนินการ และวิธีการเก็บขอมูล 

2. ดําเนินการทําโครงงาน (Carrying out the project) นักเรียนจะออกไปดําเนินการ

นอกหองเรียนตามแผนที่วางไว เปนขั้นที่จะตองใชทักษะตางๆเพื่อใหไดขอมูลที่ตองการ 

3. การทบทวนและติดตามงาน (Reviewing and monitoring the work) เปนการ

อภิปราย และใหขอมูลยอนกลับทั้งระหวางและหลังเสร็จส้ินโครงงาน ครูผูสอน คอยใหคําแนะนํา

สมาชิกในกลุมชวยกันวิเคราะหงานและรวมกันติดตามผลการทํางาน 

         เคตซและชารด (Kathz and Chard. 1994) ไดแบงขั้นตอนการดําเนนิกิจกรรมในวธิีการ

เรียนแบบโครงงานไวใกลเคียงกับฟรายด-บูธ โดยแบงออกเปน 4 ระยะที่สําคัญ คือ 

1. ระยะเตรียมการวางแผนเขาสูโครงงาน (Preliminary planning)  

เปนระยะที่นักเรียนและครูใชเวลาในการพูดคุยคัดเลือกหัวขอสําหรับทําโครงงาน หัวขออาจมาจาก

นักเรียนหรือครูเปนผูเสนอ ในระยะแรกทีน่ักเรียนไมมีประสบการณครูอาจเสนอหัวขอที่มีคุณคาในการ

เรียนรู โดยมีหลักเกณฑในการคัดเลือกหัวขอดังตอไปนี้ 

1.1 หัวขอควรจะมีความสัมพันธเกี่ยวของกับประสบการณในชีวิตประจําวันของ
นักเรียน อยางนอยที่สุดนักเรยีนควรจะมีความคุนเคยกับหัวขอ 

1.2 มีการสงเสริมทักษะพื้นฐานดานการอานออก เขียนได และการคํานวณ และ

ควรที่จะบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนเขาไป เชน วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ภาษา และศิลปะ 

1.3 หัวขอควรจะมีคุณคาเพียงพอที่จะใหนักเรียนไดใชเวลาการศึกษาคนควาอยาง
นอย 1 สัปดาห 

1.4 หัวขอสามารถคนควาหรือทดสอบในโรงเรยีนมากกวาทีจ่ะไปทําที่บาน 

2. ระยะเริ่มตนโครงงาน (Getting project progress) 

เมื่อหัวขอไดรับการคัดเลือกแลวครูมักจะเริ่มตนดวยการสรางแผนภูมิ เครือขายการเรียนรู (web) หรือ

แผนภูมิความคิด (concept map) โดยใชการระดมสมองเพื่อวางแผนในการศึกษาและรวมกันตั้ง

คําถามเพื่อคนหาคําตอบ โดยในระยะนี้มักจะเปนระยะที่นักเรียนทบทวนประสบการณเดิมเกี่ยวกับ

หัวขอที่กําลังศึกษาอยู 

3. ระยะการดําเนินโครงงาน (Project in progress) 

ระยะนี้ประกอบดวยการลงมือปฏิบัติ มีการไปทัศนศึกษาเพื่อคนหาขอมูลเกี่ยวกับหัวขอและใชกิจกรรม

ศิลปะตางๆ เชน การวาด การปน การประดิษฐ การกอสราง และกิจกรรมทางวิทยาศาสตร เชน การ

ทดลอง การทดสอบตางๆ ในระยะนี้นักเรียนจะไดรับความรูและประสบการณใหมจากการศึกษาใน
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โครงการ มีการทดสอบสมมติฐาน และปรับปรุงแกไขผลงานที่ทําในโครงงานใหเปนผลสําเร็จ นักเรียน

มักจะใชเวลาในการทําโครงงานในระยะนี้นานกวาระยะอื่นๆ 

4. ระยะสรุปและอภิปรายผลโครงงาน (Consolidating project) 

ระยะนี้ประกอบดวยการเตรียมการสําหรับนําเสนอผลการศึกษาในโครงงาน ในรูปแบบตางๆ เชน การ

แสดง การจัดนิทรรศการ การสาธิต เพื่อใหผูปกครอง ครูอาจารย และเพื่อนๆ ไดชมผลงานและกิจกรรม

ที่จัดขึ้น เมื่อเสร็จส้ินกิจกรรมแลวเด็กและครูจะรวมกันประเมินผลการเรียนรูที่ไดจากโครงงาน และแผน

เตรียมการสําหรับศึกษาในโครงงานอื่นตอไป 

ไรบและไวดัล (Ribe & Vidal. 1993) ไดแนะนาํขั้นตอนการเรียนแบบโครงงานที่นาสนใจ

รวม 10 ข้ันตอนดังตอไปนี ้

1.  สรางบรรยากาศที่ดีในหองเรียน (Creating a good class atmosphere) 

2.  ทาํใหนักเรียนในชั้นเรียนมีความสนใจในโครงงาน (Getting the class interested) 

3.  เลือกหวัขอ (Selecting the topic) 

4.  กําหนดโครงรางโครงงานโดยรวม (Creating a general outline of the project) 

5.  ทาํการวิจัยพืน้ฐานในหัวขอที่เลือก (Doing basic research around the topic) 

6.  รายงานผลการวิจยัตอผูเรียนทั้งชัน้ (Reporting to the class) 

7.  ใหและรับผลยอนกลับอยางมีระบบ (Processing feedback) 

8.  นาํขอมูลที่เกบ็และวิเคราะหแลวมารวมกนัอยางมีข้ันตอน (Putting it all together) 

9.  นาํเสนอผลงาน (Presenting the project) 

10.  วัดและประเมนิผลโครงงาน (Assessing and evaluating the project) 

             สรุปไดวา มีนักการศึกษาหลายทาน ไดกลาวถึงประเภทและขั้นตอนของการเรียนแบบ

โครงงานไวอยางหลากหลาย แตกลาวโดยสรุปมีข้ันตอนใหญๆเหมือนกัน คือ เลือกหัวขอหรือกิจกรรมที่

นักเรียนสนใจ ตอจากนั้นเปนการวางแผนและดําเนินการตามแผนที่วางไว จากนั้นเปนการนําเสนอ

ผลงาน 

 
      2.5 ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

  ชูชาติ จนิดารักษ (2541) กลาวถงึประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบโครงงานวา 

1. นักเรียนมีโอกาสไดรับประสบการณตรงในการทํางาน 

2. นักเรียนมีแรงจูงใจในการทาํงานเพิ่มข้ึน เพราะไดเปนผูปฏิบัติงานเอง 

3. นักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้น 

4. นักเรียนไดมีโอกาสไดทํางานรวมกบัผูอ่ืน เพื่อฝกใหเปนผูนําและผูตามที่ด ี
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5. นักเรียนมีโอกาสไดรูจักวิธีแกปญหา รูจักการทํางานเปนขั้นตอน และรูจักการ

ประเมินผลงาน 

6. นักเรียนมีโอกาสไดประยุกตส่ิงที่เรียนรูและทักษะตางๆมาใชปฏิบัติจริง 

สุวัฒน มุทธเมธา (2532) มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบ

โครงงาน วา 

1. เปนการสอนใหมุงเนนใหปฏิบัติจริง ไมเพยีงแตเรียนรูทฤษฎีเทานั้น 

2. ทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูจากกระบวนการทํางานจริงๆ เร่ิมต้ังแตการคิดถึงปญหา 

วางแผน  หาขอมูล แบงงานกันทําและรวมมือกันทํางานประสานงาน จนกระทั่งประเมินผลงาน 

3. เปนการฝกใหผูเรียนชวยตนเองมากกวาพึง่พาอาศัยผูสอน 

 4. ฝกใหรวมมือประสานกนัทํางานรวมกนัเพือ่บรรลุจุดประสงค   เปนการฝกประชาธิปไตย

และการอยูรวมกันในสังคม 

 5.   มปีระโยชนอยางยิง่ในการฝกใหผูเรียนมีนิสัยรักการทาํงานมีความขยัน และรับผิดชอบ

ในการทํางาน 

 6. ทาํใหผูเรียนเหน็ประโยชนและคุณคาของการเรียน เพราะสามารถนําผลที่ไดจากการ

เรียนมาปรับใชกับสถานการณในชีวิตประจําวนั 

 7. ทาํใหผูเรียนเหน็ประโยชนและคุณคาของการเรียน เพราะสามารถนําผลที่ไดจากการ

เรียนมาปรับใชกับสถานการณในชีวิตประจาํวนั 

               ฟรายด-บูธ (Fried-Booth. 1987) ระบุคุณคาของการจัดการเรียนรูแบบโครงงานไววา เปน

โอกาสที่นักเรียนจะไดเปลี่ยนสถานที่เรียน จากในหองเรียนออกสูโลกภายนอก โครงการกระตุนของ

กิจกรรมในโครงงาน ซึ่งสามารถลดชองวาง ระหวางภาษาที่ใชในการเรียนและภาษาที่ใชในชีวิตจริง 

ดังนั้นกิจกรรมเหลานี้จึงเปนที่ตองการมากในระบบการศึกษาในปจจุบัน คุณคาอีกอยางหนึ่งที่สําคัญ

คือ สามารถเปลี่ยนผูรับผิดชอบการเรียนไปเปนตัวนักเรียนเอง นักเรียนสามารถเสนอและเรียกรอง

ในสิ่งที่ตัวเองตองการหากเปนตัวภาษา ครูจะเขาไปมีบทบาทเฉพาะที่จําเปนหรือนักเรียนเรียกรอง

เทานั้น 

                สรุปไดวาประโยชนที่ไดจากการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน คือ นักเรียนไดปฏิบัติจริงทําให

เกิดการเรียนรูจากกระบวนการทํางานและทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบเห็นประโยชนของการ

เรียนเพราะสามารถนําผลที่ไดไปประยุกตใชกับสถานการณในชีวิตประจําวัน 
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       2.6 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
               นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจดัการเรียนรูแบบโครงงานไวดังนี ้

                ไรบและไวดัล (Ribe & Vidal. 1993) กลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน

แบบโครงงานวาครูแตละคนมีรูปแบบการสอนเปนของตัวเอง ซึ่งก็เหมือนกับรูปแบบการเรียนของ

นักเรียนซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อนักเรียนมีสวนในกระบวนการวางแผนการเรียนของเขาเอง การไดมีสวนรวม

ในการตัดสินใจกับนักเรียน ครูจะรูสึกวาการควบคุมหองเรียนเปลี่ยนไป ครูจําเปนที่จะตองจํากัด

บทบาทของตนเองใหนอยลง ครูสามารถพัฒนาและคนพบสิ่งใหมๆเหมือนกับที่นักเรียนไดพบและ

พัฒนาเชนกัน ครูจะพัฒนาบทบาทของตนเองอยางชาๆไปสูการเปน 

1. ผูเรงเราริเร่ิม (Initiator) 

2. ผูรวมวางแผน (Co-planner) 

 3.  ผูอํานวยความสะดวก ดานแหลงขอมูลแหลงความรู ส่ือดานการเรียนรูดวยตนเอง

ตรวจสอบขอผิดพลาดของภาษา (Provider of thematic and language input, self-access 

materials, language explanations and correction) 

 4. ผูสนับสนนุใหเกิดการเรียนรูเปนกลุม สรางบรรยากาศการเรียนทีเ่หมาะสม (Promoter 

of group co-operation and an appropriate atmosphere) 

 5.  ผูชวย (Helper) 

 6.  ผูใหคําปรึกษา (Consultant)  

 7.  ผูประเมิน หรือ รวมประเมินการทาํงานของนักเรียน (Evaluator or co-evaluator) 

               พรชุลี อาชวบํารุง (2541: 101) กลาววา ผูสอนควรปรับบทบาทจากการเปนผูใหความรูมา

เปนผูจัดใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดหลายๆทาง เชน การทํากิจกรรมกับเพื่อนรวมชั้น อธิบายวิธีการทํา

กิจกรรมและคอยควบคุมชั้นเรียนในชวงที่มีการฝกรูปแบบของภาษาซึ่งสอดคลองกับ วอเตอรส 

(Waters. 1992) คือ ผูสอนจะทําหนาที่ใหคําปรึกษาและคําแนะนําตางๆแกนักเรียน ชวยเรงเรานกัเรยีน

ใหทํากิจกรรมอยางเปนระบบ 

               ชูชาติ จินดารักษ (2541) กลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน

ไวสอดคลองกับที่กลาวมาขางตนวา ครูควรมีบทบาทในการเปนผูชวยเหลือ อํานวยความสะดวก 

เปนที่ปรึกษาในการทํางาน ใหนักเรียนมีบทบาทในการเลือกงาน วางแผนการทํางาน รับผิดชอบ

การทํางาน และประเมินผลดวยตนเอง 

                สรุปไดวา ครูมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนรูแบบโครงงานในดานตางๆ เชน การ

จัดเตรียมสภาพแวดลอมของหองเรียน วัสดุอุปกรณสนับสนุนการเรียนรูรวมกันเปนกลุม ชวยเหลือและ
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ใหคําปรึกษา ตลอดจนสงเสริมและกระตุนใหนักเรียนสรางความรูข้ึนดวยตนเอง เพื่อใหบรรลุเปาหมาย

ของกิจกรรม 

   
      2.7 การวัดและประเมินผลโครงงาน 
               วัฒนาพร ระงับทกุข (2545: 63) กลาววาการประเมินผลโครงงานประกอบดวย 

1. หัวขอโครงงานที่ชัดเจนและสมบูรณ 

2. มกีารทาํงานรวมกนั 

3. ความกาวหนาในสิ่งที่เรียน 

4. ความรูหรือทักษะที่ไดรับจากโครงงาน 

5. วิธีการนําเสนอชัดเจน ควรเปนงานเขยีนหรือการนําเสนอปากเปลา 

                 สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรณธน (2544:  85-86) เสนอหลักที่ใชในการประเมินโครงงานไวดังนี ้

1. การประเมนิชิน้งาน 

2. การประเมนิรายงานหรือภาคนิพนธ 

3. การประเมนิโดยสอบปากเปลา 

4. การประเมนิจากการจัดนทิรรศการโครงงาน 

5. การประเมนิจากการนําเสนอ 

6. การประเมนิจากสมุดบนัทกึ 

                  นอกจากนี้ กรมวิชาการ(2544: 8-9) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับผูประเมนิโครงงานวาบุคคลที่

ควรมีสวนในการประเมินโครงงาน อาจประกอบดวย 

1. ผูเรียนประเมนิตนเอง 

2. เพื่อนชวยประเมิน 

3. ผูสอนหรือครูที่ปรึกษา 

4. ผูปกครอง 

5. บุคคลอื่นๆที่สนใจและมีสวนเกี่ยวของ 

                  สรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนวิธีที่มีระบบเปนขั้นเปนตอน  เปดโอกาสให

ผูเกี่ยวของเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนรู ทั้งยังสงเสริมใหผูเรียนประเมินตนเองเพื่อใหทราบถึง

ความสามารถของตนเอง ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาตนเองตอไป 
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3. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
     3.1 งานวจิัยในประเทศ 
             การศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบโครงงานนั้นไดมีผูนําไปใชทั้งในวิชาภาษาอังกฤษและ

วิชาอืน่ๆ ดังตอไปนี้ 

             สุริยา จันทรเนียม (2542: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่องโครงงานภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนา

ศักยภาพและคุณลักษณะของผูเรียน (Developing Students’ Potential and Characteristics 

through Project Work) โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 30 คน เพื่อศึกษา

การพัฒนาศักยภาพดานการใชภาษาอังกฤษและคุณลักษณะของผูเรียน ผลการวิจัยพบวา ผูเรียน

สามารถพัฒนาความสามารถการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนมีโอกาสไดฝกการสะทอนการทํางานของ

ตนเองและผูอ่ืน นอกจากนี้ผูเรียนยังตองการใหมีการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานอีก 

              จุฬาวัลย แกวดวงดี (2543) ไดทําการวิจัยเรื่อง การใชวิธีการสอนแบบโครงงานเพื่อ

พัฒนาการเรียนรูอยางเปนระบบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 26 คน ผลการวิจัยพบวา 

ผูเรียนมีพัฒนาการเรียนรูอยางมีระบบ หลังจากเรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงานอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

                สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (2544: 71) ไดทําการศึกษาการทําโครงงานเรื่อง 

Shopping Vocabulary ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 5 คน และนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 60 คน โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา ผลการวิจัยพบวานักเรียนเขาใจ

คําศัพทและสามารถแยกแยะหมวดหมูของคําศัพทไดดีมาก 

                 สมพิศ พูลเจริญ (2547: 39) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถทางการเขียน

ภาษาอังกฤษ โดยการใชโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานชีวิทยา จํานวน 20 

คน ผลการวิจัยพบวาความสามารถดานการเขียนของนักเรียนอยูในระดับดี และนักเรียนมีพัฒนาการ

ในการทํางานรวมกัน โดยมีคาเฉลี่ยจากโครงงานคือ 4.20  คือมีความรวมมือในกลุมมากที่สุด 

 
      3.2 งานวิจัยตางประเทศ 
              แมกกี้ โซโคลิค และ แอนเธีย ทิลเยอร (Maggi Sokolik & Anthea Tilyer. 1999)  ไดทําการ

วิจัยเรื่องการวัดและประเมินผลโครงงานของนักเรียน (Looking at Student Projects as Teaching and 

Evaluation Device) พบวา  การทําโครงงานของนักเรียนโดยการวัดผลและประเมินผลดวยพอต

โฟลิโอ เปนการสรางสรรคใหเกิดผูเชี่ยวชาญในสาขาที่นักเรียนเลือกเรียน นอกจากนั้นยังทําใหผูเรียน

เห็นคุณคาและมีความเชื่อมั่นในตนเอง เกิดความสนใจกับส่ิงใหมๆ และเอาใจใสเปนพิเศษในการสอน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองอีกดวย 
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             ยิบนีย (Gibney. 1999)   ไดทําการวิจัยเรื่อง นักเรียนจะไดรับประสบการณจากการเรียนดวย

โครงงานอยางไร ผลการวิจัยพบวานักเรียนคํานึงผลการเรียนโดยการใหความสําคัญตอผลผลิต

มากกวากระบวนการเรียนรูจากการทํากิจกรรมโครงงาน 

              ปาลาซโซ (มัลลิกา พงศปริตร และศรีภูมิ อัครมาส. 2546 ; อางอิงจาก Palazzo. n.d.)  ไดทํา

การสอนนักเรียนอายุ 14 ป ในโรงเรียนมัธยมของรัฐในเมืองฟอกเกีย ประเทศอิตาลี โดยใชโครงงาน 

พบวาการสอนโดยใชโครงงานนั้น ทําใหนักเรียนไดใชทักษะทางภาษาและการลงมือปฏิบัตินั้นสนอง

ความตองการในเรื่องการใชภาษาใหคลองขึ้น เนื่องจากมีโอกาสใชภาษาสื่อสารอยางไมมีขอจํากัด 

               จากผลการวิจัยทั้งในและตางประเทศดังกลาวขางตน สรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบ

โครงงานสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถการเรียนรูดวยตนเอง ทั้งในดานทักษะ 

คุณลักษณะ และกระบวนการตางๆไดเปนอยางดี และยังสามารถนําความรูไปใชในสถานการณจริงใน

ชีวิตประจําวัน ผูเรียนมีความสัมพันธที่ดีตอกันตลอดจนเห็นคุณคาในตนเองมากขึ้น 

                จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตน สรุปไดวาการจัดการเรียนรู แบบ

โครงงานเปนวิธีการสอนที่ดีวิธีหนึ่งที่มีประโยชน สามารถนํามาใชในการพัฒนาความสามารถดาน

ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของผูเรียนได ในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานผูเรียนจะไดฝก

กิจกรรมการอานในเรื่องที่ตนสนใจ มีการศึกษาสืบคนขอมูลโดยการทํางานรวมกันเปนกลุมและ

สามารถนําความรูไปใชในสถานการณจริงในชีวิตประจําวันได  
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 

 การศึกษาคนควาในครั้งนี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถดานความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรูแบบโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่  โรงเรียนเมืองถลาง 

สํากัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาภูเก็ต  โดยมีวิธีดําเนนิการศึกษาคนควาตามขัน้ตอนตอไปนี ้  

1.  การกาํหนดประชากรและเลอืกกลุมตัวอยาง 
2.  ระยะเวลาในการศึกษาคนควา 

3.  เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

4.  การเกบ็รวบรวมขอมูล 

5.  การวเิคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากร 

   ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ปการศึกษา 

2551  โรงเรียนเมืองถลาง  จังหวัดภูเก็ต  จํานวน 10 หองเรียน  รวมนักเรียนทั้งสิ้น  432  คน 

  
 กลุมตวัอยาง 

            กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2551  โรงเรียนเมืองถลาง จังหวัดภูเก็ต  ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster 

Random Sampling)  มา  1 หองเรียน  จํานวน  40  คน 

 

ระยะเวลาในการศึกษาคนควา  
 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โดยใชเวลาทดลอง 8 สัปดาหๆละ        

2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง  

 

เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี ้ประกอบดวย 

             1. แผนการดําเนินกิจกรรมโครงงานเพื่อพัฒนาความสามารถดานความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษ 
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              2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

              3. แบบประเมินคณุภาพโครงงาน 

              4. แบบประเมินการทํางานรวมกนัในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 
 

การสรางเครื่องมือ 
 1.  แผนการดําเนินกจิกรรมโครงงาน  
  ใชเพื่อเปนแนวทางในการดาํเนนิการทํากจิกรรมโครงงานสําหรับครูเพือ่เปนการวางลําดับ

ข้ันตอนของการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน  มีข้ันตอนดังนี ้

1.1  ศึกษาหลักสูตร ความมุงหมายของหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระ 

การเรียนรูภาษาตางประเทศ ชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1) จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2544 

1.2  ศึกษาแนวการจัดการเรียนรูแบบโครงงานจากเอกสารและหนังสือตางๆ เชน  

Projects  with Young Learners , Projects  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน งานวิจัยของปาลาซโซ  

(มัลลิกา พงศปริตร และศรีภูมิ อัครมาส. 2546 ; อางอิงจาก Palazzo. n.d.)  งานวิจัยของนางสาว

รัตติกาล สุทธิสวัสด์ิกุล  (2547)  เปนตน 

1.3  สอบถามความตองการของกลุมตัวอยางในการเลือกหัวขอที่สนใจศึกษาดวยวธิีการ 

เรียนรูแบบโครงงาน โดยใชแบบสอบถามความคิดเหน็ (ภาคผนวก ข) หวัขอที่นาํมาใชในการสราง

แบบสอบถามเลือกมาจากสาระการเรียนรูพื้นฐานของชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 (กรมวิชาการ. 2544: 139)  

1.4 สรางแผนดําเนินกิจกรรมโครงงาน โดยศึกษาแนวความคิดการสอนโครงงานเต็ม  

 รูปแบบ (Full-scale projects) ของ ฟรายด-บูธ (Fried-Booth. 1997: 6) โดยเลือกมา  2 โครงงาน  คือ  

(1)  My Favorite Fable  และ (2) Our Recipe  แบงออกเปน 2 แผนๆละ 4 สัปดาห  โดยใชเวลาแผนละ 

8 ชั่วโมง  รวมทั้งหมด 16 ชัว่โมง   ซึง่มีข้ันตอนในการทํา 3 ข้ันตอน คือ 

  1.4.1   ข้ันวางแผนในหองเรยีน  (Classroom  planning) 

นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาและขอบขายของโครงงานที่จะทาํ  คาดคะเนเกี่ยวกับ

ภาษาที่ตองใช  แนวคิดในการดําเนินการและวิธีการเก็บขอมูล 

1.4.2 ข้ันดําเนนิการทําโครงงาน  (Carrying  out  the  project) 

นักเรียนจะออกไปดําเนินการนอกหองเรียนตามแผนที่วางไว เปนขั้นที่จะตองใชทักษะตางๆ เพื่อใหได

ขอมูลที่ตองการ 

1.4.3 ข้ันการทบทวนและติดตามงาน  (Reviewing and monitoring the work) 
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เปนการอภิปรายและใหขอมูลยอนกลับทั้งระหวางและหลังสิ้นสุดโครงงาน  ครูผูสอนคอยใหคําแนะนํา  

สมาชิกในกลุมชวยกันวิเคราะหงานและรวมกันติดตามผลการทํางาน   

1.5   นาํแผนการดําเนินกิจกรรมโครงงาน ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนรูแบบ 

โครงงานตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกตองดานเนื้อหาสาระ  ความถูกตองของภาษา  ส่ือ

และรูปแบบกิจกรรมการเรียน   การวัดผลประเมินผล  และนํามาปรับปรุงแกไข 

1.6  นําแผนการดําเนนิกิจกรรมที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
 2.  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาองักฤษ  

 แบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษใชเพื่อศึกษา 

เปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียน กอน และหลังการ

จัดการเรียนรูแบบโครงงาน มีข้ันตอนดังนี้ 

 2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากหนังสือการทดสอบและการประเมินผลการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษ  (อัจฉรา  วงศโสธร. 2544) 

 2.2  วิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรูวิชาภาษาองักฤษชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1) เพื่อใหสัมพันธกับเนือ้เร่ืองที่สอน และเปนกรอบในการสรางแบบทดสอบ 

 2.3  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

ลักษณะคําถามเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  โดยวัดความสามารถในดานการตีความ  การ

สรุปความ  การจับใจความสําคัญ  การลําดับเหตุการณหรือข้ันตอน   และการบอกรายละเอียดของเรื่อง

ที่อานเกี่ยวกับนิทาน (Fable)  และ ตําราทําอาหาร (Recipe) จํานวนเรื่องละ 30 ขอ  รวม 60 ขอ 

 2.4 นําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการเรียน

ภาษาอังกฤษ ตรวจความเหมาะสมทางดานเนื้อหาและทางดานการวัดผลเพื่อแกไขขอบกพรองโดย

พิจารณาขอสอบแตละขอวาตรงตามคํานิยามการอานเพื่อความเขาใจหรือไม และนํามาปรับปรุงแกไข

แบบทดสอบ 

 2.5 นําแบบทดสอบที่ผานการพิจารณาตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 30 คน เพื่อหาคาความยาก-งาย คาอํานาจ

จําแนกโดยใชเทคนิค 33% ในการแบงกลุมสูง-กลุมตํ่า คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากตั้งแต 0.31-

0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.28-0.80  ไวจํานวนเรื่องละ 15 ขอ  คือนิทาน(Fable) 15 ขอ  และ 

ตําราทําอาหาร (Recipe) 15 ขอ  รวม 30 ขอ 

 2.6 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอานที่ไดคุณภาพตามเกณฑ

จํานวน 30 ขอ ไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง กอนและหลังการทดลอง 
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 รายละเอียดของแบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอาน จํานวน 30 ขอ 

มีดังนี้ 

ความรูดานคําศัพท                   ขอที่   1 ,6 ,11 ,16 ,18 ,22 ,26 ,27          รวม  8  ขอ 

ความรูดานการตีความ สรุปความ                 ขอที ่  3 ,5 ,7 ,10 ,15 ,20 ,23 ,25 ,30      รวม 9   ขอ 

ความรูดานการจับใจความสาํคัญ                       ขอที ่   9 ,12 ,13 ,28                               รวม 4   ขอ 

ความรูดานการบอกรายละเอียดของเรื่องที่อาน    ขอที่   2 ,4  ,8 ,14 ,17 ,21 ,24                รวม 7   ขอ 

ความรูดานการบอกลําดับเหตุการณ                 ขอที่   19 ,29                                         รวม  2  ขอ 

 

 
3.  แบบประเมินคุณภาพโครงงาน  
 แบบประเมินคุณภาพโครงงานใชเพื่อตรวจสอบคุณภาพของโครงงาน  มีข้ันตอนดังนี ้

 3.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการทําโครงงานและการวัดและประเมินผลโครงงาน เชน 

Learning English through Project Work (Lee, May & Li, Benjamin. 1997), โครงงาน  (กรม

วิชาการ. 2544: 8-14) 

 3.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการประเมินผลตามสภาพจริง (การยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง

และการประเมินตามสภาพจริง ของ สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน. 2544), Developing Literacy in a 

Second Language. (Curtain, 2000) เพื่อนํามาเปนขอมูลการปรับแบบประเมินคุณภาพโครงงาน 

 3.3 สรางแบบประเมินคุณภาพโครงงานและเกณฑการประเมิน โดยปรับจากแบบประเมิน

การคุณภาพชิ้นงานจากการทําโครงงานของกระทรวงศึกษาธิการ (2544)  และกําหนดมาตราสวน

ประเมินคา (Rating scale) 5 ระดับ 

 3.4 นําแบบประเมินคุณภาพโครงงานไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจความเหมาะสมความถูกตอง  

และนําขอมูลยอนกลับจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 

 3.5 นําแบบประเมินคุณภาพโครงงานที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อตรวจสอบความเขาใจในดานภาษา 

 3.6 นําแบบประเมินคุณภาพโครงงานที่ปรับปรุงแลวไปใชจริงในการสอนแบบโครงงาน 

 กําหนดคาคะแนนของแบบประเมินแตละระดับ ดังนี ้

   ระดับ 5  หมายถงึ  ดีมาก 

  ระดับ 4 หมายถงึ  ดี 

  ระดับ 3 หมายถงึ  ปานกลาง 
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  ระดับ 2 หมายถงึ  พอใช 

  ระดับ 1 หมายถงึ  ควรปรับปรุง 

            ซึ่งปรับจากเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย (Mean) ซึ่งปรับจากเกณฑของ  

ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช (2540)  ดังนี้ 

   คาเฉลี่ย 

  4.51-5.00 แปลความวา โครงงานมีคุณภาพดีมาก 

  3.51-4.50 แปลความวา โครงงานมีคุณภาพดี 

  2.51-3.50 แปลความวา โครงงานมีคุณภาพปานกลาง 

  1.51-2.50 แปลความวา โครงงานมีคุณภาพพอใช 

  1.00-1.50 แปลความวา โครงงานมีคุณภาพควรปรับปรุง 

 ผูประเมินคือ ผูวิจัย และผูเรียนทุกคน โดยประเมินคุณภาพโครงงานเมื่อส้ินสุด   

แตละโครงงาน คือ หลังโครงงานที่ 1 เร่ือง    My Favorite Fable   และหลังโครงงานที่ 2  เร่ือง   Our Recipe 

 
              4.  แบบประเมินการทาํงานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน  
      แบบประเมินการทํางานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานใชเพื่อศึกษาผลการทํางาน

รวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานของนักเรียน โดยเปรียบเทียบพฤติกรรมกับความรวมมือในการ

ทํางานของนักเรียนหลังโครงงานที่ 1 และ ที่ 2   มีข้ันตอนดังนี้ 

  4.1 ศึกษาหลักสูตรการวัดผลและประเมินผลที่กําหนดใหในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1) ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป และคําอธิบายรายวิชา 

4.2   ศกึษาหลักการประเมนิผลการทํางานกลุม (กระทรวงศึกษาธิการ.2544) 

4.3 สรางแบบประเมินการทํางานรวมกันโดยศึกษาและดัดแปลงจากแบบประเมินการ

ทํางานกลุมของกระทรวงศึกษาธิการ (2544) และกําหนดมาตราสวนประมาณคา (Rating scale)        

5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเคิรท (Likert ’s Scale) ดังนี้ 

  การประเมนิพฤติกรรมการทาํงานรวมกนั 

 ระดับ 5 หมายถงึ มากที่สุด 

 ระดับ 4 หมายถงึ มาก 

 ระดับ 3 หมายถงึ ปานกลาง 

 ระดับ 2 หมายถงึ นอย 

 ระดับ 1 หมายถงึ นอยที่สุด 
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 ซึ่งใชเกณฑการแปลความหมายคาเฉลีย่ (Mean) ดังนี้  (พวงรัตน ทวีรัตน. 2543 : 107-108) 

 คาเฉลี่ย 

 4.51-5.00 แปลความวา นักเรียนรวมมอืในการทํากจิกรรมมากที่สุด 

 3.51-4.50 แปลความวา นักเรียนรวมมอืในการทํากจิกรรมมาก 

 2.51-3.50 แปลความวา นักเรียนรวมมอืในการทํากจิกรรมปานกลาง 

 1.51-2.50 แปลความวา นักเรียนรวมมอืในการทํากจิกรรมนอย 

 1.00-1.50 แปลความวา นักเรยีนรวมมอืในการทํากจิกรรมนอยที่สุด 

4.4 นําแบบประเมินการทํางานรวมกันไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจความเหมาะสม ความ

ถูกตองและนําขอมูลยอนกลับจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 

 4.5 นาํแบบประเมินการทาํงานรวมกนัทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรยีนชัน้มัธยม 

ศึกษาปที่ 1 ทีไ่มใชกลุมตัวอยางเพื่อตรวจสอบความเขาใจในดานภาษา 

4.6  นําแบบการประเมินการทํางานรวมกันที่มีคุณภาพแลวไปใหผูประเมิน 2 ฝาย ไดแก 

ผูวิจัย และผูเรียนทุกคนประเมินการทํางานรวมกันของสมาชิกในกลุมของตนเมื่อส้ินสุดแตละโครงงาน 

คือ หลังโครงงานที่ 1 เร่ือง  My Favorite Fable และหลังโครงงานที่ 2 เร่ือง Our Recipe 

 
การดําเนินการศึกษาคนควา 

 การศึกษาคนควาครั้งนี ้มีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1.  จดัปฐมนิเทศนักเรยีนเพือ่ทําความเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารเรียน จุดประสงคการเรียนรูและ

วิธีประเมนิผลการเรียน  และดําเนนิการตามแผนเตรียมความพรอมกอนการทดลองเพื่อเตรียมนักเรียน

ใหมีความเขาใจในเรื่องตางๆ ของการอานภาษาอังกฤษ รวมไปถงึเทคนิคของการอาน โดยใชตัวอยาง

บทอานจํานวน 2 เร่ือง พรอมแบบฝกหัด 

2.  ทดสอบกลุมตัวอยางกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานความ

เขาใจในการอานภาษาองักฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

3.  ดําเนินการตามแผนการดําเนินกิจกรรมโครงงานที่ 1 เปนเวลา 4 สัปดาหๆละ 2 ชั่วโมง 

รวม 8 ชั่วโมง  ดําเนนิการตามแผนการดําเนินกิจกรรมโครงงานที่ 2 เปนเวลา 4 สัปดาหๆละ 2 ชั่วโมง 

รวม 8 ชั่วโมง 

4.  เมื่อส้ินสุดแตละโครงงาน ใชแบบประเมินการทํางานรวมกัน โดยผูวิจัยและนักเรียนเปน 

ผูประเมิน และใชแบบประเมินคุณภาพโครงงานเพื่อประเมินคุณภาพโครงงานโดยผูวิจัย นักเรียน และ

เพื่อนเปนผูประเมิน  
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5.  ทําการทดสอบกลุมตัวอยางหลงัเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกนักับการ

ทดสอบกอนเรยีน 

6.  นําขอมูลจากผลการทดสอบกลุมตัวอยางกอนและหลังเรียน ผลการประเมนิการทํางาน

รวมกัน  และผลการประเมนิคุณภาพโครงงาน มาวิเคราะหทางสถิติ เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
1. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห 

1.1 คะแนนเฉลีย่ 

1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

                   2.1  หาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

ความเขาใจในการอาน โดยใชเทคนิค 33% 

                   2.2 หาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอาน 

โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน 

3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน   

     ใชสถิตทิดสอบที (t-test for dependent samples) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

SPSS/pc for windows  ในการวิเคราะหขอมูลตอไปนี้ 

 3.1  เปรียบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ระหวางกอนและหลังไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

 3.2  เปรียบเทยีบผลการทําโครงงานหลงัเสร็จส้ินโครงงานที่ 1 และหลังเสร็จส้ินโครงงาน

ที ่2  ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

 3.3  เปรียบเทยีบผลการทาํงานรวมกนัหลงัเสร็จส้ินโครงงานที ่1 และหลงัเสร็จส้ินโครงงาน

ที ่2  ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

 

 

35



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาคนควาในครั้งนี้เปนการศึกษาผลของการสอนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน

ที่มีตอความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่  โรงเรยีน

เมืองถลาง สํากัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาภูเก็ต ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551 กลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน 40 คน  โดยใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห ๆ ละ 2 ชั่วโมง 

โดยมีสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลและ การสรุปผลการวิเคราะหในดานตางๆ ดังตอไปนี้ 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยใชสัญลกัษณในการแปลความหมายของผลการวเิคราะหขอมูล ดังตอไปนี ้    

N แทน จาํนวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

X  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังการทดลอง 

S แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนของกลุมตัวอยาง 

D  แทน ความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

t แทน คาสถิติแจกแจง ที  (t-Distribution) 

* แทน ความมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับ ดังนี ้

1.  ผลการเปรยีบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน 

กอนและหลังไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2. ผลการเปรียบเทียบผลการทําโครงงานหลังเสร็จส้ินโครงงานที ่1 และหลังเสร็จส้ินโครงงาน 

ที่ 2  ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวธิีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

 3. ผลการเปรียบเทยีบผลการทํางานรวมกันหลงัเสร็จส้ินโครงงานที ่1 และหลังเสร็จส้ินโครงงาน

ที่ 2  ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวธิีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของ

นักเรียน กอนและหลังไดรับการสอนโดยวิธกีารจัดการเรยีนรูแบบโครงงาน 
    เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผูวิจัยนําผลการวัดความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษา 

อังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนเมืองถลาง  กอนและหลังการทดลอง มาวิเคราะห

เปรียบเทียบ  ผลปรากฏดังตาราง 1 

 

ตาราง 1 เปรียบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมตัวอยาง     

      จํานวน 40 คน กอนและหลังไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

 

ประเภทของคะแนน X  S D  t 

กอนการทดลอง 11.95 3.60 

หลังการทดลอง 17.93 3.82 
5.98 12.894* 

  

*  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 1 จะเหน็วา  ความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  หลังไดรับการสอนโดยการใชวิธกีารจัดการเรียนรูแบบโครงงาน สูงกวากอนไดรับ

การสอน อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  แสดงวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงานชวยใหนักเรียน

กลุมตัวอยางมีความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
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2. ผลการเปรียบเทียบผลการทาํโครงงานหลงัเสร็จสิ้นโครงงานที่ 1 และหลังเสร็จสิ้น
โครงงานที ่2  ของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  
     หลังส้ินสุดการทดลอง   ผูวิจัยนําผลการประเมินคุณภาพโครงงานของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเมืองถลาง จากการประเมินของครู  เพื่อนกลุมอื่น และสมาชิกในกลุมของ

นักเรียนเอง  หลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1  และหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 2  มาวิเคราะหเปรียบเทียบ  ผลปรากฏ

ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบผลการทําโครงงานหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1 และหลังเสร็จส้ินโครงงานที ่2   ของ  

      นกัเรียนกลุมตัวอยาง จาํนวน 5 กลุม ที่ไดรับการสอนโดยวธิีการจัดการเรียนรูแบบ โครงงาน 

 

ผูประเมิน ประเภทของคะแนน X  S D  t 

หลังเสร็จส้ินโครงงานที ่1 4.16 0.26 
ครูประเมิน 

หลังเสร็จสิน้โครงงานที ่2 4.68 0.18 
0.52 3.200* 

หลังเสร็จส้ินโครงงานที ่1 4.28 0.16 
นักเรียนประเมิน 

หลังเสร็จส้ินโครงงานที ่2 4.46 0.12 
0.18 2.715* 

หลังเสร็จสิ้นโครงงานที ่1 4.22 0.16 
ภาพรวม 

หลังเสร็จสิ้นโครงงานที ่2 4.57 0.08 
0.35 5.708* 

 

*  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 2  จะเห็นวา  ผลการทําโครงงานของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ไดรับการสอนโดย

วิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน ในภาพรวมหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 2  สูงกวาหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 

1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานชวยให 

นักเรียนกลุมตัวอยางพัฒนาความสามารถในการทําโครงงานใหมีคุณภาพสูงขึ้น  

 และจากการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการประเมินผลการทําโครงงานของนักเรียนกลุมตัวอยางที่

ไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน หลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1  และหลังเสร็จสิ้น

โครงงานที่ 2 ซึ่งประเมินโดยครูและนักเรียน จากตารางที่ 2   พบวา  ผลการประเมินมีความสอดคลอง

กันในทางบวก กลาวคือ ครู เพิ่มจากระดับดีหลังโครงงานที่ 1  เปนระดับดีมากหลังโครงงานที่ 2 จาก
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คะแนนเฉลี่ย 4.16 เปน 4.68  และนักเรียน ประเมินผลของโครงงานอยูในระดับดีหลังโครงงานที่ 1  และ

ยังคงอยูในระดับดีหลังโครงงานที่ 2  แตคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นจาก 4.28 หลังโครงงานที่ 1  เปน 4.46  

หลังโครงงานที่ 2 สรุปไดวา  ครู  มีความพึงพอใจในคุณภาพโครงงานของนักเรียนมากขึ้นและคิดวา

นักเรียนสามารถพัฒนาคุณภาพของโครงงานไดดีข้ึนอยางชัดเจน  ในขณะที่นักเรียนมีความพึงพอใจใน

คุณภาพโครงงานมากขึ้นแตคะแนนเฉลี่ยที่เพิ่มข้ึนนอยกวาที่ครูประเมิน 

 และจากการสรุปจากสวนที่ 2 ของแบบประเมินคุณภาพโครงงานที่เปนคําถามปลายเปด 

นักเรียนไดใหความคิดเห็นเพิ่มเติมดังนี้ 

 1.  นักเรียนรูสึกไดรับอิสระในการคิดทําใหสนุกกับการคนควา และปฏิบัติงานดวยตนเอง  

จํานวน 28 คน  เทากับ  70 เปอรเซ็นต 

 2.  นักเรียนสนุกกับการสรางผลงานที่ไดมาจากการอาน ทําใหการอานไมนาเบื่อ จํานวน 25 คน 

เทากับ  62.50 เปอรเซ็นต 

 3.  การวาดรูปและการลงมือปฏิบัติจริงทําใหนกัเรียนจดจําคําศัพทและเขาใจบทอานไดดีข้ึน  

จํานวน 31 คน  เทากับ 77.50 เปอรเซ็นต 
3. ผลการเปรยีบเทียบผลการทาํงานรวมกันหลงัเสร็จสิ้นโครงงานที่ 1 และหลงัเสร็จสิ้น

โครงงานที ่2  ของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  
 
ตาราง 3 เปรียบเทียบผลการทํางานรวมกันหลังเสร็จส้ินโครงงานที ่1 และหลังเสร็จส้ินโครงงานที ่2   

      ของนักเรยีนกลุมตัวอยาง จํานวน 5 กลุม ที่ไดรับการสอนโดยวิธกีารจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

 

ผูประเมิน ประเภทของคะแนน X  S D  t 

หลังเสร็จส้ินโครงงานที ่1 4.24 0.43 
ครูประเมิน 

หลังเสร็จสิน้โครงงานที ่2   4.72 0.23 
0.48 4.000* 

หลังเสร็จส้ินโครงงานที ่1 4.42 0.23 
นักเรียนประเมิน 

หลังเสร็จส้ินโครงงานที ่2 4.71 0.14 
0.29 3.570* 

หลังเสร็จสิ้นโครงงานที ่1 4.33 0.31 
ภาพรวม 

หลังเสร็จสิ้นโครงงานที ่2 4.71 0.17 
0.39 4.453* 

*  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 3 จะเห็นวา ผลการทํางานรวมกันของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ไดรับการสอนโดย

วิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  ในภาพรวมหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 2  สูงกวาหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 

1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานชวยให 

นักเรียนกลุมตัวอยางพัฒนาความสามารถในการทํางานรวมกันสูงขึ้นจาก นักเรียนรวมมือในการทํา

กิจกรรมมาก เปนนักเรียนรวมมือในการทํากิจกรรมมากที่สุด ตามเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย  

(Mean) ของ พวงรัตน ทวีรัตน (2543) 

 และจากการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการประเมินผลการทํางานรวมกันของนักเรียนกลุมตัวอยางที่

ไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน หลังเสร็จสิ้นโครงงานที่ 1 และหลังเสร็จสิ้น

โครงงานที่ 2 ซึ่งประเมินโดยครูและนักเรียน จากตาราง 3  พบวา  ผลการประเมินมีความสอดคลองกัน

ในทางบวก กลาวคือ ครู เพิ่มจากระดับมาก หลังโครงงานที่ 1  เปนระดับมากที่สุด หลังโครงงานที่ 2 

จากคะแนนเฉลี่ย 4.24 เปน 4.72  และนักเรียน เพิ่มจากระดับมาก หลังโครงงานที่ 1 เปนระดับมากทีสุ่ด 

หลังโครงงานที่ 2  จากคะแนนเฉลี่ย 4.42  เปน 4.71  สรุปไดวา  ครู และนักเรียนมีความพึงพอใจในการ

รวมมือกันทํางานกลุมมากขึ้น และพบวานักเรียนมีการพัฒนาการทํางานรวมกันไดดีข้ึนอยางชัดเจน 

 และจากการสรุปจากสวนที่ 2 ของแบบประเมินการทํางานรวมกันที่เปนคําถามปลายเปด 

นักเรยีนไดใหความคิดเห็นเพิ่มเติมดังนี้ 

 1.  นักเรียนรูสึกสนุกที่ไดชวยกันคนควา ลงมือปฏิบัติและทํางานเปนกลุม จํานวน 33 คน  

เทากับ  82.50 เปอรเซ็นต 

 2.  การทํางานเปนกลุมทําใหนักเรียนมีมั่นใจในการทํางานมากขึ้น และดวยความถนัดที่

แตกตางกันของสมาชิกในกลุมทําใหการทํางานมีคุณภาพมากขึ้น  จํานวน 24 คน  เทากับ  60 เปอรเซ็นต 

 3.  นักเรียนชอบการทาํงานรวมกันเปนกลุม แมจะมีการขัดแยงกนับาง แตก็สามารถแกปญหาได  

จํานวน 14 คน  เทากับ 35 เปอรเซ็นต 
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บทที่ 5 

สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการศึกษาผลของการสอนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

ที่มีตอความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 โรงเรียน

เมืองถลาง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาภูเก็ต  

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ระหวางกอนและหลังไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลการทาํโครงงานหลงัเสร็จส้ินโครงงานที ่1 และหลังเสร็จส้ินโครงงาน 

ที่ 2  ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลการทํางานรวมกันหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1 และหลังเสร็จส้ินโครงงาน 

ที่ 2  ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 

 

 วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
1. ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1.1  ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ปการศึกษา 

2551  โรงเรียนเมืองถลาง  ตําบลเทพกระษัตรี  อําเภอถลาง  จังหวัดภูเก็ต  จํานวน 10 หองเรียน  รวม

นักเรียนทั้งสิ้น  432  คน 
 1.2  กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2551  โรงเรียนเมืองถลาง  จังหวัดภูเก็ต  ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม 

(Cluster Random Sampling)  มา  1 หองเรียน  จํานวน  40  คน 

 
2. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

 2.1  แผนการดําเนินกิจกรรมโครงงาน  จํานวน 2 แผน โดยปรับมาจากแนวความคิดการ

สอนโครงงานเต็มรูปแบบ (Full-scale projects) ของ ฟรายด-บูธ (Fried-Booth. 1997: 6) โดยเลือกมา  
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2 โครงงาน  คือ  (1)  My Favorite Fable  และ (2) Our Recipe  แบงออกเปน 2 แผนๆละ 4 สัปดาห  

โดยใชเวลาแผนละ 8 ชั่วโมง  รวมทั้งหมด 16 ชั่วโมง   ซึ่งมีข้ันตอนในการทํา 3 ข้ันตอน คือ  

  2.1.1   ข้ันวางแผนในหองเรียน  (Classroom  planning) 

นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาและขอบขายของโครงงานที่จะทํา  คาดคะเนเกี่ยวกับ

ภาษาที่ตองใช  แนวคิดในการดําเนินการและวิธีการเก็บขอมูล 

2.1.2    ข้ันดําเนินการทําโครงงาน  (Carrying  out  the  project) 

นักเรียนจะออกไปดําเนินการนอกหองเรียนตามแผนที่วางไว  เปนขั้นที่จะตองใชทักษะตางๆ เพื่อใหได

ขอมูลที่ตองการ 

2.1.3 ข้ันการทบทวนและติดตามงาน  (Reviewing and monitoring the work) 

เปนการอภิปรายและใหขอมูลยอนกลับทั้งระหวางและหลังสิ้นสุดโครงงาน  ครูผูสอนคอยใหคําแนะนํา  

สมาชิกในกลุมชวยกันวิเคราะหงานและรวมกันติดตามผลการทํางาน 

  2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ที่ผูวิจัยสราง

ข้ึน  โดยมีลักษณะคําถามเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  โดยวัดความสามารถในดานการ

ตีความ  การสรุปความ  การจับใจความสําคัญ การลําดับเหตุการณหรือขั้นตอน และการบอก

รายละเอียดของเรื่องที่อานเกี่ยวกับนิทาน (Fable)  และ ตําราทําอาหาร (Recipe)   จํานวนเรื่องละ 15 

ขอ  รวม 30 ขอ ซึ่งไดผานการหาคุณภาพ  โดยมีคาความยาก ตั้งแต 0.31-0.80 และคาอํานาจจําแนก

ตั้งแต 0.28-0.80  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  0.80 

  2.3 แบบประเมินคุณภาพโครงงาน  เปนแบบประเมินคุณภาพของโครงงานดานตางๆ     

5 รายการ  โดยเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ผูประเมิน คือ ผูวิจัย เพื่อนกลุมอ่ืน และ

สมาชิกในกลุมเอง 

  2.4  แบบประเมินการทํางานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน  เปนแบบประเมินการ

ทํางานรวมกันในดานตางๆ 5 รายการ  โดยเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  ผูประเมิน คือ 

ผูวิจัย  และสมาชิกในกลุม 

  
 3.  วิธีการดําเนินการศกึษาคนควา 
  ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 8 สัปดาห 

ๆ ละ 2 ชั่วโมง  ใชเวลาในการปฐมนิเทศ กอนการทดลอง 2 ชั่วโมง และทดสอบกอนและหลังการทดลอง 

2 ชั่วโมง  รวม 20 ชั่วโมง  โดยดําเนินการ  ดังนี้ 

 3.1  จัดปฐมนเิทศนักเรียนเพื่อทาํความเขาใจเกี่ยวกับวธิีการเรียน จุดประสงคการเรยีนรู

และวิธีประเมนิผลการเรียน 

42



 
43 

 3.2  ดําเนนิการตามแผนเตรียมความพรอมกอนการทดลอง 

 3.3  ทดสอบกลุมตัวอยางกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

ความเขาใจในการอานที่ผูวิจยัสรางขึ้น 

 3.4  ดําเนินการตามแผนการดําเนินกิจกรรมโครงงานที่ 1  เรื่อง  My Favorite Fable  

เปนเวลา 4 สัปดาห ๆ ละ 2 ชั่วโมง  รวม 8 ชั่วโมง  โดยผูวิจัยทดลองสอนดวยตนเอง 

 3.5  เมื่อส้ินสุดโครงงานที่ 1  ใชแบบประเมินคุณภาพโครงงานเพื่อประเมินคุณภาพของ

โครงงานโดยครู  เพื่อนกลุมอ่ืน  และสมาชิกกลุมตัวเองเปนผูประเมิน  และใชแบบประเมินการทํางาน

รวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานเพื่อประเมินการทํางานรวมกันโดยครู  และสมาชิกกลุมของตน

เปนผูประเมิน 

 3.6  ดําเนินการตามแผนการดําเนินกิจกรรมโครงงานที่ 2  เร่ือง  Our Recipe  เปนเวลา 

4 สัปดาห ๆ ละ 2 ชั่วโมง  รวม 8 ชั่วโมง  โดยผูวิจัยทดลองสอนดวยตนเอง 

 3.7  เมื่อส้ินสุดโครงงานที่ 2  ใชแบบประเมินคุณภาพโครงงานเพื่อประเมินคุณภาพของ

โครงงานโดยครู  เพื่อนกลุมอ่ืน  และสมาชิกกลุมของตนเปนผูประเมิน  และใชแบบประเมินการทํางาน

รวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานเพื่อประเมินการทํางานรวมกันโดยครู  และสมาชิกกลุมของตน

เปนผูประเมิน 

 3.8  ทําการทดสอบกลุมตัวอยางหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกัน

กับการทดสอบกอนเรียน 

 3.9 นําคะแนนจากผลการทดสอบความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  

ผลการประเมินคุณภาพโครงงาน และผลการประเมินการทํางานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 

มาวิเคราะหทางสถิติ เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยวิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  SPSS/PC for 

Windows  ดังนี้ 

 1. คํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คะแนนเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(Standard  deviation) 

 2. เปรียบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของกลุมตัวอยาง  กอน

การทดลอง และหลังการทดลอง  โดยใชสูตร  t-test for dependent samples 

 3.  เปรียบเทียบคุณภาพโครงงานของกลุมตัวอยาง  หลังโครงงานที่ 1 และหลังโครงงานที่ 2  

โดยใชสูตร  t-test for dependent samples 
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 4.  เปรียบเทียบการทํางานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน  หลังโครงงานที่ 1 และหลัง

โครงงานที่ 2  โดยใชสูตร  t-test for dependent samples 

 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงานมีความสามารถ

ดานความเขาใจในการอานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงานมีความสามารถ

ในการพัฒนาคุณภาพโครงงาน หลังโครงงานที่ 2 สูงกวาหลังโครงงานที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงานมีความสามารถ

ในการพัฒนาการทํางานรวมกัน หลังโครงงานที่ 2 สูงกวาหลังโครงงานที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

  
อภิปรายผล 
 การศึกษาความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปที่ 1   โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  มีประเด็นที่นาสนใจและนํามาอภิปรายผล ดังนี้ 

 1. ความสามารถดานความเขาใจในการอานของนักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษ

โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  แสดงวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงานชวยใหนักเรียนมีความสามารถดานความเขาใจใน

การอานภาษาอังกฤษสูงขึ้น ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เปนการเรียนการสอนที่เปด

โอกาสใหผูเรียนไดศึกษา และลงมือปฏิบัติดวยตนเองตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจ

โดยอาศัยกระบวนการที่เปนระบบ มาใชในการศึกษาหาคําตอบในเรื่องนั้นๆ ทุกขั้นตอนเนนใหผูเรียนมี

สวนรวม โดยมีครูเปนผูคอยใหคําแนะนํา  ตั้งแตการเลือกหัวขอเร่ืองที่จะศึกษา การวางแผน การ

ปฏิบัติงาน และการนําเสนอผลงาน  และวิธีการเรียนแบบโครงงานนี้ทําใหผูเรียนพัฒนาความสามารถ

ดานความเขาใจในการอานไดเปนอยางดี  ผูเรียนรวมมือกันปรึกษา  เลือกเร่ืองที่สนใจอานดวยตัวเอง  

วางแผนในการทํางานกอนการอาน  ศึกษาหาความรูดวยตนเอง ทําใหเขาใจและจดจําคําศัพทไดดี 

ทั้งนี้จะเห็นไดจากการที่ผูวิจัยใหคําปรึกษานักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน และขอมูล

เพิ่มเติมจากแบบสอบถามแบบปลายเปดพบวานักเรียนสวนใหญไมชอบการทองศัพทที่ครูให

เปนการบานหรือการเปดพจนานุก รม เพื ่อหาคําศัพทจากบทเรียนหรืออาจกลาว ไดว า

นักเรียนไมชอบการจําคําศัพทเพราะเปนเรื่องยาก ไมสนุก นาเบื่อ   ทําใหนักเรียนจําไมได
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โดยเฉพาะนักเรียนที่มีผลการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไมดี แตเมื่อไดทํากิจกรรมโครงงานนี้ทําให

นักเรียนสนุกกับการหาความหมายของคําศัพท กอปรกับมีเพื่อนในกลุมคอยกระตุนและใหกําลังใจ 

และจากการที่สมาชิกในกลุมทุกคนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานโดยตลอดและจากการ

ไดทําผลงาน คือ การทําหนังสือรูปภาพประกอบนิทาน และการปรุงอาหารดวยตัวเองนั้น ทําให

นักเรียนจําคําศัพทไดอยางแมนยําโดยไมจําเปนตองทอง นักเรียนที่มีผลการสอบกอนการทดลองต่ํา

บางคนบอกกับผูวิจัยวา นักเรียนสนุกกับการทําโครงงานมากและสามารถจําคําศัพทไดหลายคําโดย

ไมตองทอง  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (2544: 71) ที่ได

ทําการศึกษาการทําโครงงานเรื่อง Shopping Vocabulary ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 

5 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 60 คน โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา และผลการวิจัย

พบวานักเรียนเขาใจคําศัพทและสามารถแยกแยะหมวดหมูของคําศัพทไดดีมาก และงานวิจัยของ

รัตติกาล สุทธิสวัสด์ิกุล (2547: บทคัดยอ)  ที่พบวาเมื่อใชกิจกรรมโครงงานเขามาประกอบการพัฒนา

ความสามารถดานคําศัพทภาษาอังกฤษแลว นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มีพัฒนาการดาน

คําศัพทภาษาอังกฤษสูงขึ้น   

 นอกจากนั้นการจัดการเรียนรูแบบโครงงานยังทําใหพัฒนาการดานความเขาใจในการ

อานภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นเพราะบรรยากาศในการเรียนดีข้ึน คือ นักเรียนมีโอกาสไดแสดง

ความตองการของตนเองโดยเลือกเรื่องที่สนใจอานเอง ไดทํางานเปนกลุมและวางแผนการทํางานดวย

ตัวเอง ทําใหการอานไมนาเบื่อ สังเกตไดจากนักเรียนมีความกระตือรือรนในการชวยกันอานเปนอยางด ี 

ชวยกันคนควาและแบงงานกันทําอยางกระฉับกระเฉง ทั้งที่ในคาบเรียนปกติกอนการทํากิจกรรม

โครงงานนักเรียนบางคนไมชอบการอานภาษาอังกฤษเลย เพราะอานไมเขาใจ มีนักเรียนคนหนึ่งเคย

พูดกับผูวิจัยวาแคเห็นบทอานก็รูสึกเบื่อ   และจากการที่นักเรียนไดสรางผลงานที่เกิดจากการอาน และ

มีการบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรูศิลปะศึกษา  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี

โดยนําความรูมาสรางสรรคและนําเสนอผลงานในรูปแบบตางๆ โดยการนําเสนอในเรื่องที่ตองการ

ศึกษาหรือสนใจ ผานขั้นตอนการเรียนรูที่เปนระบบ ก็เปนการเอื้อตอการชวยใหนักเรียนไดมีโอกาส

ฝกฝนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ จากการสรุปจากแบบสอบถามความคิดเห็นปลายเปด

ของนักเรียนหลังเสร็จสิ้นกิจกรรมโครงงานนักเรียนพบวานักเรียนรูสึกเปนอิสระทางการคิดและสนุก

กับการไดสรางผลงานที่ไดมาจากการอานโดยชวยกันคนควาและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง นักเรียนบาง

คนกลาววาชอบวาดรูปมากพอไดวาดรูปยิ่งทําใหจําคําศัพทไดดี และนักเรียนบางคนยังใหขอมูลวาใน

ตอนแรกที่เพื่อนในกลุมทุกคนชวยกันทําความเขาใจกับบทอานนิทานและตําราอาหาร ตัวเองก็ยังไม

คอยเขาใจเทาที่ควร แตพอไดวาดรูป ทําเปนเลมนิทาน แลวยังไดชวยประกอบอาหารจริง ก็ทําใหเขาใจ

บทอานไดดีข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  นิค อิลิวา (Nik. Ilieva. n.d. : online) ที่พบวาเมื่อใช
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กิจกรรมโครงงานในการพัฒนาทักษะดานการอานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 แลว  

นักเรียนมีความตองการอานมากขึ้น  บรรยากาศในการเรียนไมนาเบื่อ และนักเรียนยังมีโอกาสไดเลือก

ศึกษาในหัวขอที่นักเรียนสนใจ  ทําใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานมากขึ้น และยังใชกิจกรรม

โครงงานในการพัฒนาทักษะดานการพูดสื่อสารของนักเรียนอีกดวย  และงานวิจัยของ ดิฟฟลี (Diffily.  

2000 : online) พบวาเมื่อใชกิจกรรมโครงงานในการพัฒนาทักษะดานการอานและการเขียนภาษา 

อังกฤษของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาแลวนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานและเขียนมากขึ้น  

นักเรียนพบเหตุผลที ่นาดึงดูดใจสําหรับการอานดวยตัวเองหรือผูอื ่นอานใหฟง และนักเรียนยัง

สามารถเขียนบันทึกสิ่งเหลานั้นแลวนําไปอานใหผูอ่ืนฟงได      

 จากที่กลาวมาจะเห็นวาการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน สามารถชวยให

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กลุมตัวอยางมีความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ

สูงขึ้น  ผลการศึกษาในครั้งนี้นาจะเปนขอมูลสําคัญในการนํากิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน

มาประยุกตใชในการเรียนการสอนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับช้ันอื่นได  

นับเปนนวัตกรรมที่จะนํามาซึ่งทางเลือกเพื่อการเขาถึงการเรียนการสอนภาษาไดอยางนาสนใจมากขึ้น  

และนักเรียนที่เปนผลผลิตจากนวัตกรรมนี้จะมีแนวคิดและกระบวนการเรียนภาษาที่แตกตางจาก

นักเรียนในยุคกอนๆอยางเห็นไดชัด คือ นักเรียนไมใชผูรับสารจากครูผูสอนเพียงฝายเดียว แตนักเรียน

ยังไดวางแผน คนควา และลงมือปฏิบัติดวยตัวเอง  นอกจากนั้นยังเปนแนวทางในการประยุกตใชใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูในสาระอื่นๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

2. ผลของคุณภาพการทําโครงงานของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ไดรับการสอนโดยการใช

วิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  ในภาพรวมหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 2  สูงกวาหลังเสร็จส้ินโครงงาน

ที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานชวยให

นักเรียนพัฒนาความสามารถในการทําโครงงานใหมีคุณภาพสูงขึ้น  ทั้งนี้เพราะนักเรียนมีประสบการณ

จากการทําโครงงานมาแลว 1 โครงงาน ทําใหนักเรียนไดฝกการสะทอนการทํางานของตนเองและ

นักเรียนทุกคนตระหนักถึงความสําคัญในขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานมากขึ้น จึงปฏิบัติงาน

ตามแผนที่ไดวางไวเพื่อใหผลงานออกมามีคุณภาพสมบูรณ  ชัดเจน  มีรายละเอียดคลอบคลุมเนื้อหา

มากขึ้น และเปนผลงานที่มีความสรางสรรค  สะอาดเรียบรอย  และจากการเรียนรูจากประสบการณ

ตรงของนักเรียนนี้สงผลใหนักเรียนเกิดพัฒนาการอยางเห็นไดชัดในการทําโครงงานใหมีคุณภาพสูงขึ้น  

ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ สมพิศ พูลเจริญ (2547: 12)  ที่พบวาการใชโครงงานในการเรียนการ

สอนวิธีหนึ่งที่จะทําใหบทเรียนนาสนใจ เนื่องจากการสอนแบบโครงงานเปนการสอนที่คลอยตามสภาพ

ความเปนจริงในชีวิต มุงใหผูเรียนไดมีโอกาสวางแผนและดําเนินงานใหสําเร็จตามที่มุงหมาย ผูเรียนมี

สวนรับผิดชอบงานนั้นดวยตนเอง โดยเริ่มจากการวิเคราะหปญหาตางๆแลวดําเนินการแกปญหาดวย
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การใชความคิดและลงมือกระทําจริงตามแผนและจุดประสงคที่กําหนดจึงถือวาสําเร็จตามโครงงาน

เพื่อเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรง และงานวิจัยของสุริยา จันทรเนียม (2542: บทคัดยอ) ที่ไดทํา

การวิจัยเรื่องโครงงานภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาศักยภาพและคุณลักษณะของผูเรียน (Developing 

Students’ Potential and Characteristics through Project Work) โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 30 คน เพื่อศึกษาการพัฒนาศักยภาพดานการใชภาษาอังกฤษและ

คุณลักษณะของผูเรียน และผลการวิจัยพบวา ผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถการเรียนรูดวย

ตนเอง ผูเรียนมีโอกาสไดฝกการสะทอนการทํางานของตนเองและผูอื่น นอกจากนี้จากการทําแบบ

ประเมินผูเรียนยังตองการใหมีการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานอีก 

 จากการที่นักเรียนนําการประมวลผลทั้งหมดมาพัฒนาผลงานในโครงงานที่ 2 สงผลให

ผลงานในโครงงานที่ 2 ของทุกกลุมดีกวาโครงงานที่ 1 โดยภาพรวมของคาเฉลี่ยสูงขึ้นจาก 4.22 เปน 

4.57 และมีผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น โดยครูและนักเรียนประเมินไปในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้

เพราะนักเรียนไดใชประสบการณผนวกกับความรูเพื่อทํากิจกรรมตามขั้นตอนและการพัฒนาการ

แกปญหาที่เกิดขึ้น เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว   สงผลใหนักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถการ

เรียนรูดวยตนเอง ทั้งในดานทักษะ คุณลักษณะ และกระบวนการตางๆไดดีข้ึน และยังสามารถนํา

ความรูไปใชในสถานการณจริงในชีวิตประจําวันได 

 3. ผลการทํางานรวมกันของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ไดรับการสอนโดยการใชวิธีการจัดการ

เรียนรูแบบโครงงาน  ในภาพรวมหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 2  สูงกวาหลังเสร็จส้ินโครงงานที่ 1 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยภาพรวมของคาเฉลี่ยสูงขึ้นจาก 4.33 เปน 4.71 โดยครูและนักเรียน

ประเมินไปในทิศทางเดียวกัน แสดงวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานชวยใหนักเรียนกลุม

ตัวอยางพัฒนาความสามารถในการทํางานรวมกันสูงขึ้น   ทั้งนี้เพราะ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

เปนกิจกรรมการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมการทํางานรวมกันเปนกลุม ซึ่งเปนการเรียนที่

แตกตางจากการเรียนแบบดั้งเดิมที่เนนตําราเรียน ผูเรียนมีโอกาสไดคิด คนควา ลงมือปฏิบัติ รวมมือกัน

ในกลุม และชวยกันสรางสรรคชิ้นงานดวยตนเอง อีกทั้งการทํางานรวมกันก็ทําใหนักเรียนเกิดความ

กระตือรือรนในการแสวงหาขอมูลตาง ๆ เพื่อใหการทํางานสําเร็จตามเปาหมาย  กระบวนการกลุมทําให

นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน มีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นระหวางกันดวยการอภิปราย  และยงั

เปนกิจกรรมการเรียนที่เนนใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง ทํางานตามขั้นตอน ทําใหเกิดการเรียนรูจาก

กระบวนการทํางานและทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบเห็นประโยชนของการเรียนเพราะสามารถนําวิธีการ

ที่ไดไปประยุกตใชกับสถานการณในชีวิตประจําวัน  จากการสังเกตการทํางานรวมกันของนักเรียนใน

การปฏิบัติกิจกรรมโครงงานที่ 1  พบวานักเรียนทุกกลุมรวมมือกันปฏิบัติงานตามที่ไดวางแผนไวเปน

อยางดีแตก็ยังมีนักเรียน 2 กลุมที่พบปญหาสมาชิกในกลุมหนึ่งคนไมคอยใหความรวมมือเทาที่ควร 
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ผูวิจัยพบวานักเรียนทั้ง 2 คนนั้นเปนนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษออนมาก เมื่อหัวหนากลุมทั้งสองมาขอ

คําปรึกษา ผูวิจัยจึงแนะนําใหหัวหนากลุมเปลี่ยนจากการดุวาเพื่อนดวยอารมณหรือคําพูดที่รุนแรงมา

เปนการใหกําลังใจจากทุกคนในกลุม และยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนทั้ง 2 คนนั้น อีกทั้งรูจัก

ชมเชยเมื่อเพื่อนทํางานไดดีแมเปนเพียงงานงายๆหรืองานเล็กๆก็ตาม  ผูวิจัยสังเกตวานักเรียนทั้ง 2 

กลุมปฏิบัติตามคําแนะนําเปนอยางดี และพบวานักเรียนที่มีปญหาทั้ง 2 คนเริ่มมีพฤติกรรมดีข้ึนเรื่อยๆ    

นอกจากนั้น ผูวิจัยยังสังเกตเห็นวาในระหวางการสรางสรรคผลงาน นักเรียนที่มีผลการเรียน

ภาษาอังกฤษออนกลับมีความสามารถในงานศิลปะหรือการทําอาหารไดดีกวานักเรียนที่มีผลการเรียน

ภาษาอังกฤษอยูในระดับดีหลายคน ทําใหความสัมพันธของนักเรียนภายในกลุมดีข้ึนอีก เพราะนักเรียน

ที่เรียนเกงกวาไดเห็นคุณคาและความสามารถของเพื่อนที่เรียนออนกวา ทําใหการทํางานรวมกันของ

นักเรียนเปนที่นาพอใจและสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่ง

สอดคลองกับ คิลแพททริค (Kilpatric. 1992) ที่ไดใหแนวคิดวิธีการเรียนรูแบบโครงงานวาวิธีการสอน

แบบนี้ มุงใหผูเรียนทํากิจกรรมที่เนนปญหาตามสภาพความเปนจริง ในชีวิตประจําวัน   และใชสื่อและ

อุปกรณในการสรางสิ่งหนึ่งสิ่งใดขึ้นมา  เนนที่ผลงานผูเรียนซึ่งสามารถกระทําไดเปนผลสําเร็จเปน

ประโยชนตอตนเองและสวนรวม  การดําเนินกิจกรรมอยางเปนระบบในโครงงานจะตองทําอยางตอเนือ่ง

มีข้ันตอน  โดยผูเรียนจะเปนผูวางโครงการ  และทํากิจกรรมดวยตนเอง  เปนการฝกใหเปนคนมีเจตคติที่

ดีตอการทํางาน  รูจักรับผิดชอบ  ทําตนใหเปนประโยชน  และใหความรวมมือในการทํางาน และชูชาติ 

จินดารักษ (2541) ก็ไดใหความคิดสอดคลองกันในการกลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบ

โครงงาน ไวดังนี้ 

                     1. นกัเรียนมีโอกาสไดรับประสบการณตรงในการทาํงาน 

                     2. นกัเรียนมีแรงจูงใจในการทํางานเพิม่ข้ึน เพราะไดเปนผูปฏิบัติงานเอง 

                     3. นกัเรียนมีความรับผิดชอบมากขึน้ 

                     4. นกัเรียนไดมีโอกาสไดทาํงานรวมกบัผูอ่ืน เพื่อฝกใหเปนผูนาํและผูตามที่ด ี

                    5. นักเรียนมีโอกาสไดรูจักวิธีแกปญหา รู จักการทํางานเปนขั ้นตอน และรู จักการ

ประเมินผลงาน 

                6.นักเรียนมีโอกาสไดประยุกตส่ิงที่ เ รียนรูและทักษะตางๆมาใชปฏิบัติจริง 

และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  สมพิศ พูลเจริญ (2547: 39) ที่ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนา

ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ โดยการใชโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน

บานชีวิทยา จํานวน 20 คน และผลการวิจัยพบวาความสามารถดานการเขียนของนักเรียนอยูในระดับดี 

และนักเรียนมีพัฒนาการในการทํางานรวมกัน โดยมีคาเฉลี่ยจากโครงงานคือ 4.20  คือมีความรวมมือ

ในกลุมมากที่สุด  และผลการวิจัยของ สุริยา จันทรเนียม (2542: บทคัดยอ) ที่ไดทําการวิจัยเรื่องโครงงาน

48



 
49 

ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาศักยภาพและคุณลักษณะของผูเรียน (Developing Students’ Potential and 

Characteristics through Project Work) โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 

30 คน และพบวา ผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนมีโอกาสไดฝกการ

สะทอนการทํางานของตนเองและผูอ่ืน นอกจากนี้ผูเรียนยังตองการใหมีการจัดการเรียนการสอนแบบ

โครงงานอีก และยังสอดคลองกับงานวิจัยของจุฬาวัลย แกวดวงดี (2543) ที่ไดทําการวิจัยเรื่อง การใช

วิธีการสอนแบบโครงงานเพื่อพัฒนาการเรียนรูอยางเปนระบบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 

26 คน และผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมีพัฒนาการเรียนรูอยางมีระบบ หลังจากเรียนดวยวิธีการจัดการ

เรียนรูแบบโครงงาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    

ขอเสนอแนะ 
 จากการทดลองใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน (Project-Based Learning) กับกลุม

ตัวอยางในครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ  ดังนี้  

 1. กิจกรรมในขั้นเตรียมความพรอม  ในขั้นนี้ควรคํานึงถึงความสนิทสนมของนักเรียนดวย  

หากนักเรียนไมรูจักกันมากอนเลยก็ควรจะมีกิจกรรมละลายพฤติกรรมเพิ่มขึ้นมาดวย  เนื่องจากการ

ทดลองนี้เกิดขึ้นในภาคเรียนที่1 จึงควรใหความสําคัญในเรื่องนี้เพราะการรวมกันทํางานในขั้นตอนตางๆ 

นักเรียนจะตองมีความสบายใจ  และมีความมั่นใจที่จะแสดงความคิดเห็น  ดังนั้นการมีความสัมพันธที่ดี

ตอกัน  จึงเปนเรื่องที่สําคัญมากเพราะจะเปนประโยชนตอการเรียนรูของนักเรียน  และจะทําใหนักเรียน

มีความสุขกับการเขารวมกิจกรรมในขั้นตอนอื่นตอไป 

 2. ครูควรศึกษาคนควาเพิ่มเติมเพื่อจัดเตรียมแหลงขอมูลใหกับนักเรียนในการสืบคนใหเพียงพอ 

เพื่อเปนการอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียน เชน เว็บไซทที่เกี่ยวของรวมถึงการประสานการใชงานหอง

คอมพิวเตอรของโรงเรียนเพราะนักเรียนอาจจะไมมีอินเตอรเน็ตที่บานหรือไมมีคอมพิวเตอร แนะนําแหลง

คนควาหรือจัดหาเอกสาร หนังสือ บทความ  ตํารา ตาง ๆ ทั้งของไทยและตางประเทศ   ซึ่งเกี่ยวกับ

โครงงานที่นักเรียนสนใจ ตลอดจนใหคําแนะนํา ปรึกษาและจัดสรรเวลาในการพบปะพูดคุยเพื่อรับฟง

ปญหาในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานในขั้นตอนตางๆของนักเรียน  

 3. ครูควรเสนอแนะ และเตรียมนักเรียนเรื่องการใชภาษาในการเขียนรายงานกิจกรรมโครงงาน

เพื่อใหนักเรียนสามารถใชภาษาและโครงสรางทางภาษาไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

 4. ครูควรอธิบายและชี้แจงใหนักเรียนเขาใจถึงหลักการประเมินที่ถูกตอง และเขาใจในเกณฑทีใ่ช

ในการประเมินอยางถองแท  ควรมีการฝกการประเมินกอนการทดลองจริงเพื่อตรวจสอบความเขาใจใน

หลักการและเกณฑการประเมินดังกลาว  ซึ่งจะสงผลใหการประเมินมีความนาเชื่อถือ 

 5. ครูประเมินผลควรมีมากกวา 1 คน เพื่อทําใหขอมูลมีความเที่ยงตรงขึ้น   
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
 1. ควรมีการศึกษาคนควาโดยนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงานไปใชในการพัฒนาทักษะ

กระบวนการเรียนรูอ่ืนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 

2. ควรมีการศึกษาความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยวิธีการ 

จัดการเรียนรูแบบโครงงาน กับนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาอื่น 

3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบวิธีอ่ืน เชน การเรียนแบบมีสวนรวม ที่กําลังไดรับการ

สนับสนุนจากโรงเรียนใหครูทุกคนในโรงเรียนเมืองถลางไดใชวิธีนี้สําหรับการวิจัยในชั้นเรียน กับการ

จัดการเรียนรูแบบโครงงาน  

50
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แผนเตรียมความพรอมกอนการทดลอง 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. เพื่อเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนกอนการทดลองใหมีความเขาใจในลักษณะและ
วิธีการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ 

2. เพื่อใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจในขั้นตอนการทดลองโดยใชวธิกีารจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานอยางชัดเจน 

 

แผนเตรียมความพรอมกอนการทดลองประกอบดวย  2 แผนยอย ดงัตอไปนี้ 

 
1.  แผนแนะนําวิธีการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  มีวิธีดําเนินการดังนี ้
 1.1  ครูแจกแบบฝกการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจใหนักเรียนทุกคน โดยในแบบ

ฝกประกอบดวยนทิาน 1 เร่ือง และ สูตรการทําอาหาร  1 เร่ือง พรอมแบบฝกหัดวัดความสามารถดาน

ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ     4  ตวัเลือก 

 1.2  ครูแนะนาํจุดมุงหมายในการอานและวิธีการอานเพือ่ความเขาใจใหกับนักเรียนโดยใช  

บทอานและแบบฝกหัดที่แจกให 

 1.3  ทดสอบกลุมตัวอยางกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 
2.  แผนแนะนําวิธีการเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   มีวิธีดําเนนิการ
ดังนี ้
 2.1    จัดปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการเรียน จุดประสงคการเรียนรู

และวิธีประเมินผลการเรียน   

 2.2 ครูชี้แจงลักษณะการเรียนโดยใชโครงงาน ตั้งแตการเลือกหัวขอเร่ืองที่จะศึกษา การวางแผน 

การปฏิบัติงาน และการนาํเสนอผลงาน  โดยในทีน่ี้จะใชข้ันตอนของ ฟรายด-บูธ ซึง่ม ี3 ข้ันตอน คือ 

2.2.1  ข้ันวางแผนในหองเรยีน  (Classroom  planning) 

    นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาและขอบขายของโครงงานที่    

จะทํา  คาดคะเนเกี่ยวกับภาษาที่ตองใช  แนวคิดในการดําเนินการและวิธีการ

เก็บขอมูล 
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2.2.2   ข้ันดําเนนิการทําโครงงาน  (Carrying  out  the  project) 

    นกัเรียนจะออกไปดําเนนิการนอกหองเรียนตามแผนที่วางไว  เปนขั้นที่จะตองใช    

     ทักษะตางๆ เพื่อใหไดขอมูลที่ตองการ 

2.2.3  ข้ันการทบทวนและตดิตามงาน  (Reviewing and monitoring the work) 

    เปนการอภิปรายและใหขอมูลยอนกลับทั้งระหวางและหลังสิ้นสุดโครงงาน     

    ครูผูสอน     คอยใหคําแนะนาํ สมาชิกในกลุมชวยกันวิเคราะหงานและรวมกัน   

    ติดตามผลการทาํงาน 

2.3  ครูชี้แจงเกณฑการประเมินผลคุณภาพโครงงาน และเกณฑการประเมินการทํารวมกนัใน

การปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 

2.4  นักเรียนจดักลุม และลงมติเลือกเรื่องที่จะทําเปนโครงงาน การจัดกลุมนกัเรียนเปนแบบ

คละความสามารถนกัเรียนเกง ปานกลาง ออน อัตราสวน 1:3:1 ซึ่งดูจากคะแนนการสอบ Pre-test   ได

นักเรียน  กลุมละ 8 คน  จาํนวน  5  กลุม 

2.5  ครูทําหนาที่เปนผูชวยเหลือ  แนะนําในขณะทีน่ักเรยีนปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 

2.6  นักเรียนเตรียมนําเสนองานกลุมของตนหนาชัน้เรียนหลังสิน้สุดขั้นดําเนนิการทําโครงงาน

ของแตละโครงงาน 

2.7  ครูกําหนดใหทุกกลุมคิดกิจกรรมระหวางการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนเพื่อใหเพื่อนกลุม

อ่ืนมีสวนรวมในการอานบทอานที่นกัเรียนกําลังนําเสนอ 

2.8  สมาชิกในกลุม  เพื่อนในชั้นเรียนทุกคน และครูทําแบบประเมินคุณภาพโครงงานหลัง

ส้ินสุดการนําเสนอผลงานของแตละกลุม 

2.9   สมาชิกในกลุม และครูทําแบบประเมนิการทํางานรวมกนัในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 

 2.10 ทําการทดสอบกลุมตัวอยางหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับการ

ทดสอบกอนเรยีน  
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แบบฝกหัดการสอนอานเพื่อความเขาใจกอนการทดลอง 
 

Name  ______________________________  Number _________ 
 
 

The  Ant  and  the  Grasshopper 
 

1  An  ant  and  a  grasshopper  were  close  friends.  They  always  sang 

2 and  danced  together. One  day , the  ant  said  to  his  friend,  “Rain   

3 will  come  soon. Let  us  store  food  and  build  our  home  now.”  But  the 

4 grasshopper  said , “We  have  a  lot  of  time.”  “We  can  sing  and  dance   

5 some  more.”  “I  can’t  waste  my  time  any  more”  answered  the  ant, and 

6 he  walked  away.  The  ant  worked  hard.  He  started  to  build  home  and   

7 store  food.  Meanwhile  the  lazy  grasshopper  sang  and  danced  every   

8 day.  One  day  when  the  ant  passed  by  his  place , the  grasshopper   

9 called  out.  “You  are  a  fool  to  work  so  hard.  Come  and  let  us  sing   

10 and  dance  together.”  The  ant  did  not  listen  to  his  friend.  He  kept  on   

11 working.  One  morning  the  rainy  season  started. It  rained  heavily.  There   

12 was  water  everywhere.  The  grasshopper , who  sang  and  danced  during   

13 summer , had  no  home  to  stay  and  no  food  to  eat.  Hungry  and  cold ,  

14 he  went  to  see  the  ant.  The  grasshopper  asked  to  stay  with  the  ant.  

15 But  the  ant  said  “I  have  no  place  and  no  food  for  a  lazy grasshopper   

16 like  you.”  The  grasshopper  who  was  very  hungry  and  cold  had  to   

17 walk  away  sadly. 

 

1.  What  is  a  grasshopper ? 

 a.   a  bird     b.  an  insect 

 c.   a  shop  of  grass   d.  a  landed  animal 

2.  What  does  “store”  in  line  3  mean ? 

 a.  eat     b.  shop 

 c.  find     d.  keep 
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3.  What  does  “waste”  in  line  5  mean ? 

 a.   wait     b.  lose 

 c.  spend     d.  use  badly 

4.  What  does  “fool”  in  line  9  mean ? 

 a.  clever     b.  lazy 

 c.  stupid     d.  diligent 

5.  Which  is  in  correct  order ? 

  1.  The  ant  worked  hard. 

  2.  The  rainy  season  started.  It  rained  heavily. 

  3.  The  grasshopper  had  no  home  and  no  food. 

  4.  An  ant  and  a  grasshopper  were  close  friends. 

  5.  Meanwhile  the  grasshopper  sang  and  danced. 

 a.  1  2  3  4  5    b.  4  5  1  2  3 

 c.  4  2  3  5  1      d.  2  3  4  5  1 

6.  Why  did  the  grasshopper  have  no  home  and  no  food ? 

 a.  He  worked  hard. 

 b.  He  didn’t  build  home  and  store  food. 

 c.  He  wanted  to  sing  and  dance  a  little. 

 d.  The  ant  helped  him  building  home  and  storing  food. 

7.   What  can  you  learn  from  this  fable ? 

 a.  Be  satisfied  with  what  you  have.  

 b.  A  careful  person  will  not  easily  be  trapped  by  others’ trick. 

 c.  Good  man  will  be  rewarded  but  wicked  one  will  be  punished. 

 d.  Laziness  brings  hardship , hard-workingness  brings  happiness. 
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Basic Chicken Salad  
INGREDIENTS 

• 1/2 cup of mayonnaise  

• 1 tablespoon of lemon juice  

• 1/4 teaspoon of ground black pepper  

• 2 cups of chopped, cooked chicken meat  

• 1/2 cup of boiled sliced almonds  

• 1 stalk of celery, chopped  

DIRECTIONS 

1. Place almonds in a frying pan.  

2. Toast over medium-high heat, shaking frequently. Watch carefully, as  they burn 

easily.  

3. In a medium bowl, mix together mayonnaise, lemon juice, and pepper.  

4. Finally , put  the  mixed  mayonnaise  into  chicken, almonds, celery  and  mix 

together. 

*** You can use  tuna  instead  of  boiled  chicken. 

 

1. Which  word  can  explain  the  word  “sliced”  very  well ? 

a.  small     b.  thin 

c.  large     d.  square 

2.  What  does  “as”  in  line  2  of  the  directions  mean ? 

 a.  but     b.  and 

 c.  or     d.  because 

3.  What  is  the  green  vegetable  in  this  recipe ? 

 a.  pepper     b.  almond 

 c.  celery     d.  lemon  juice 

4.  If  not  chicken , what  can   we   use  instead ? 

 a.  tuna     b.  beef 

 c.  lamp     d.  pork 

65

http://allrecipes.com/Recipe/Basic-Chicken-Salad/Photo-Gallery.aspx


 
85 

5.  Which  is  the  correct  order of  the  directions ? 

  1.  Place  almonds  in  a  pan. 

  2.  Then , mix  the  salad  cream. 

  3.  First  boil  chicken  and  cut  a  stalk  of  celery  into  small  pieces. 

  4.  Finally , mix  everything  together. 

 a.  1  2  3  4    b.  3  1  2  4 

 c.  1  3  2  4    d.  3  2  4  1 
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ตารางการดําเนินกิจกรรมโครงงาน 
โครงงานที่ 1  Our Favorite Fable  (การทาํหนังสือรูปภาพประกอบนทิาน) 

ข้ันตอน คาบที ่ กิจกรรมการเรยีนการสอน 

ข้ันที่ 1 

ข้ันวางแผนใน

หองเรียน 

1 - ครูสรางบรรยากาศในการเรียนรูโดยนําเสนอหนังสือนทิาน

อีสป  และกระตุนความสนใจของนักเรยีน โดยการตั้งคาํถาม 

ดังนี ้

     - “ใครเคยอานหนงัสือนทิานแบบนี้บาง” 

     - “สวนมากตัวละครจะเปนอะไร” 

- นักเรียนสรุปคําวา  “Fable”  

- นักเรียนรวมกันอภิปรายทัง้ชั้นเรยีนถึงนทิานทีน่ักเรยีนสนใจ

และหนงัสือนทิานลักษณะใดที่สามารถดึงดูดความสนใจของ

นักเรียน 

- ครูนําเสนอนทิาน และหมวดคําศัพทที่จะใชในการทํา

หนงัสือนทิาน ไดแก  The Birds , the Beasts and the Bat   

, The Frogs and the Well , The  Fox and  the Boy  ,  The 

Four  Oxen  and   The  Sick Lion   

- นักเรียนจัดกลุม และลงมติเลือกเรื่องทีจ่ะทําเปนโครงงาน

จาก 5 เร่ืองที่ไดเสนอไวขางตน  การจัดกลุมนักเรียนเปนแบบ

คละความสามารถนกัเรียนเกง ปานกลาง ออน อัตราสวน 

1:3:1 ซึ่งดูจากคะแนนการสอบ Pre-test 

- นักเรียนแตละกลุมชวยกนัเขียนโครงรางและวางแนวทางใน

การทาํโครงงาน ผลผลิต และแบงหนาที่ความรับผิดชอบ   

ข้ันที่ 2 

ข้ันดําเนนิการทํา 

โครงงาน 

2 - 5 - นักเรียนแตละกลุมปฏิบัติงานตามแผนทีร่างไว เชน การ

คนควาจากหนังสือนิทาน  การสืบคนจากอินเตอรเน็ต  การ

หาความหมายของคําศัพท  การคนควาจากหนงัสือรูปภาพที่

ใชเทคนิคตางๆในการทาํ เชน การวาด  การระบายส ี การตัด

ปะ   การทําหนังสือสามมิติ Pop Up 
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ข้ันตอน คาบที ่ กิจกรรมการเรยีนการสอน 

ข้ันที่ 3 2 - 7 

 

 

 

- นักเรียนแตละกลุมเตรียมนาํเสนอโครงงาน โดยมีครูผูสอน

คอยใหคําแนะนํา  สมาชิกในกลุมชวยกันวิเคราะหงานและ

รวมกันติดตามผลการทาํงาน และนําขอมลูยอนกลับที่ไดรับ

จากครูผูสอนไปปรับปรุงแกไขโครงงานของตนเอง 

-  นักเรียนแตละกลุมคิดกิจกรรมขณะอาน เพื่อใหเพื่อนกลุม

อ่ืนไดมีสวนรวมในขณะทีน่ักเรียนกาํลังนําเสนอผลงานหนา

ชั้นเรียน  โดยมีครูเปนผูใหคาํปรึกษาและดูความเหมาะสม

ของกิจกรรมกอนทีน่ักเรียนจะนําไปใช   

- นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของกลุมตนเอง เพื่อให

สมาชิกกลุมอ่ืน ๆ ไดรับความรูเกี่ยวกับนทิานครบทกุเรื่อง  

โดยแตละกลุมจะแจกบทอานในนทิานของกลุมตนเองและ 

ใบงานกิจกรรมขณะอานใหกับเพื่อนทัง้ชัน้ รวมทัง้อธิบาย

กิจกรรมใหเพือ่นฟง  และนาํเสนอหนงัสือนิทานทีท่ําขึ้นที   

ละหนา  พรอมทั้งเลานิทานประกอบในขณะนําเสนอหนังสือ  

โดยมีครูคอยสังเกตและแนะนําใหนกัเรียนออกเสียงให

ถูกตอง 

-นักเรียนเฉลยกิจกรรมที่แจกใหเพื่อนกลุมอ่ืน 

ข้ันการทบทวนและ

ตดิตามงาน 

8 

 

- นักเรียนสรุปและประเมินผลโครงงานโดยใชแบบประเมิน

การทาํงานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานกลุมตนเอง 

และแบบประเมินคุณภาพโครงงานกลุมตนเองและของ

สมาชิกตางกลุม 
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โครงงานที่ 2  Our  Recipe  (การปรุงอาหาร) 

ข้ันตอน คาบที ่ กิจกรรมการเรยีนการสอน 

ข้ันที่ 1 

ข้ันวางแผนใน

หองเรียน 

1 - ครูสรางบรรยากาศในการเรียนรูโดยนําเสนอตําราการสอน

ทําอาหารทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ  และกระตุนความ

สนใจของนกัเรียน โดยการตัง้คําถาม ดงันี ้

     - “ที่บานใครมีตําราการสอนทาํอาหารบาง” 

     - “ใครเคยใชหรือเหน็คุณพอคุณแมใชบาง” 

- นักเรียนรวมกันอภิปรายทัง้ชั้นเรยีนถึงอาหารทีน่ักเรียนชอบ

และอยากลองทํารับประทาน  และลักษณะตําราการสอน

ทําอาหารแบบใดที่นักเรยีนอยากสรางดวยตนเอง 

- นักเรียนสรุปคําวา  “Recipe”  

- ครูนําเสนอหวัขอ และหมวดคําศัพทที่เปนคํากริยาทีจ่ะใชใน

การทาํตําราการสอนทาํอาหาร เชน mix , cut , chop , 

spread , top with , boil , combine , etc.   ที่ปรากฏอยูใน

บทอานสูตรอาหารที่ครูแจกใหและใหนักเรียนทดลองทาํ

แบบฝกหัด  จากนัน้จะใหนกัเรียนปฏิบัตกิารประกอบอาหาร

จริงในการนาํเสนอโครงงานหนาชั้นเรียน  โดยกําหนดใหเปน  

หมวดแซนดวชิ  หมวดสลัดและหมวดยํา  เพื่อความสะดวก  

ไมตองใชไฟในการประกอบอาหาร 

- นักเรียนจัดกลุม และลงมติเลือกเรื่องทีจ่ะทําเปนโครงงาน

จาก 3 หมวดที่ไดเสนอไว  การจัดกลุมนกัเรียนเปนแบบคละ

ความสามารถนักเรียนเกง ปานกลาง ออน อัตราสวน 1:3:1 

ซึ่งดูจากคะแนนการสอบ Pre-test 

- นักเรียนแตละกลุมศึกษาขัน้ตอนการทาํโครงงานจาก

ตัวอยางโครงงานและชวยกนัเขียนโครงรางและวางแนวทาง

ในการทําโครงงาน ผลผลิต และแบงหนาที่ความรับผิดชอบ   

ข้ันที่ 2 

ข้ันดําเนนิการทํา 

โครงงาน 

2 - 5 - นักเรียนแตละกลุมปฏิบัติงานตามแผนทีร่างไว เชน การ

คนควาจากหนังสือตําราการสอนทําอาหารภาษาอังกฤษ  

การหาความหมายของคาํศัพท  การวาด  การระบายสี  การ

สืบคนจากอนิเตอรเน็ต  พรอมทั้งการฝกประกอบอาหาร 
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ข้ันตอน คาบที ่ กิจกรรมการเรยีนการสอน 

ข้ันที่ 3 

ข้ันการทบทวนและ

ตดิตามงาน 

2 - 7 

 

 

 

 

 

 

 

8 

- นักเรียนแตละกลุมเตรียมนาํเสนอโครงงาน โดยมีครูผูสอน

คอยใหคําแนะนํา  สมาชิกในกลุมชวยกันวิเคราะหงานและ

รวมกันติดตามผลการทาํงาน และนําขอมลูยอนกลับที่ไดรับ

จากครูผูสอนไปปรับปรุงแกไข 

-  นักเรียนแตละกลุมคิดกิจกรรมขณะอาน เพื่อใหเพื่อนกลุม

อ่ืนไดมีสวนรวมในขณะทีน่ักเรียนกาํลังนําเสนอผลงานหนา

ชั้นเรียน  โดยมีครูเปนผูใหคาํปรึกษาและดูความเหมาะสม

ของกิจกรรมกอนทีน่ักเรียนจะนําไปใช   

- นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานของกลุมตนเอง เพื่อให

สมาชิกกลุมอ่ืน ๆ ไดรับความรูเกี่ยวกับตําราการสอน

ทําอาหารครบทุกเรื่อง  โดยแตละกลุมจะแจกตําราการสอน

ทําอาหารของกลุมตนเองและใบงานกิจกรรมขณะอานใหกับ

เพื่อนทั้งชั้น รวมทัง้อธิบายกิจกรรมใหเพือ่นฟง  และสาธิต

การประกอบอาหารตามขั้นตอนในตําราการสอนทาํอาหารที่

แจกไปพรอมทั้งพูดบรรยายในขณะประกอบอาหาร  โดยมีครู

คอยสังเกตและแนะนําใหนกัเรียนออกเสยีงใหถกูตอง 

-นักเรียนเฉลยกิจกรรมที่แจกใหเพื่อนกลุมอ่ืน 

- นักเรียนสรุปและประเมินผลโครงงานโดยใชแบบประเมิน

การทาํงานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานกลุมตนเอง 

และแบบประเมินคุณภาพโครงงานกลุมตนเองและของ

สมาชิกตางกลุม 
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ภาคผนวก ข 
- แบบประเมินคุณภาพโครงงาน 

- เกณฑการประเมินคุณภาพโครงงาน 

- แบบประเมินการทาํงานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 

- เกณฑการประเมินการทํางานรวมกนัในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 
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แบบประเมนิคุณภาพของโครงงาน 
 

ช่ือกลุมที่รับการประเมิน_____________________________      ผูประเมิน  __________________ 
 

โครงงานที่ 1                     โครงงานที่ 2            วันที่ _________________   

 
ตอนที่ 1 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนพิจารณาคุณภาพของผลงานจากโครงงานในหวัขอตอไปนี้ แลวกาเครื่องหมาย 

ลงในชองวาง 
 5   หมายถึง  ดมีาก  4   หมายถึง  ด ี       3   หมายถงึ  ปานกลาง      

2   หมายถึง  พอใช           1   หมายถึง   ควรปรับปรุง 
 

ระดับ 
รายการการประเมิน 

5 4 3 2 1 
1.  ผลงานมีความสมบูรณ   ชัดเจน  และมรีายละเอียดมาก 
 

     

2.  ผลงานครอบคลุมเนื้อหา  และถูกตอง 
 

     

3.  ผลงานนาสนใจและมีความแปลกใหมไมเหมือนกบัตัวอยาง 
 

     

4.  ผลงานสะอาด มีความเปนระเบียบเรียบรอย  
 

     

5.  สมาชิกกลุมนําเสนอผลงานไดครบถวนและนาสนใจ 
 

     

 
ตอนที่ 2    
ขอคิดเห็น/เสนอแนะเพิ่มเตมิ _______________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
(ปรับจาก แบบประเมินคุณภาพชิ้นงานจากการทําโครงงาน ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ 2544) 
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เกณฑการประเมินคุณภาพของโครงงาน 
 

เกณฑ ระดับ คุณภาพ 
5 ผลงานมีความสมบูรณ และมีรายละเอียดมาก 

 
4 ผลงานคอนขางสมบูรณ แตยงัขาดรายละเอยีดบาง

เล็กนอย  
3 ผลงานคอนขางสมบูรณ  แตยังขาดรายละเอียด 

 
2 ผลงานไมคอยสมบูรณ ยังขาดรายละเอยีดที่นาสนใจ 

 

1.  ความสมบูรณของผลงาน 

1 ผลงานไมสมบูรณ  เปนผลงานงายๆ  มีรายละเอียดนอย
มาก 

5 เนื้อหาครบถวน  ถูกตองและสมบูรณดีมาก 
4 เนื้อหาครบถวน ถูกตองและมีความสมบูรณเกือบทั้งหมด 
3 เนื้อหาสวนใหญถูกตอง แตไมครบสมบูรณ 
2 เนื้อหาสวนใหญไมถูกตองและไมครบถวนสมบูรณ 

2.  ผลงานครอบคลุมเนื้อหา   
     และถูกตอง 

1 เนื้อหายังขาดความถูกตองและไมสมบูรณ 
5 เปนผลงานที่แปลกใหม คิดขึน้เอง ไมเหมือนตัวอยาง 

 
4 เปนผลงานที่แปลกใหม แตมบีางสวนคลายกับตัวอยาง 

 
3 เปนผลงานที่คอนขางแปลกใหม แตดดัแปลงบางสวน

จากตัวอยาง 
2 เปนผลงานที่ปรับปรุง ดัดแปลงเล็กนอยจากตัวอยาง 

 

3.  ความคิดสรางสรรค 

1 เปนผลงานที่เหมือนกับตวัอยาง 
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เกณฑ ระดับ คุณภาพ 

5 ผลงานทุกสวนมีความประณีต ตกแตงสวยงาม 
เปนระเบยีบเรยีบรอยมาก 

4 ผลงานสวนใหญมีความประณีต ตกแตงสวยงาม 
เปนระเบยีบเรยีบรอย 

3 ผลงานบางสวนมีความประณีต มีการตกแตง 
เปนระเบยีบเรยีบรอย 

2 ผลงานมีการตกแตงแตขาดความเปนระเบียบเรียบรอย 
 

4. ผลงานเปนระเบียบ 
    เรียบรอย 

1 ผลงานไมมีการตกแตงขาดความเปนระเบียบเรียบรอย 
 

5 มีการเตรียมความพรอมในการนําเสนอดมีาก และ
นําเสนอไดครบถวน นาสนใจมาก 

4 มีการเตรียมความพรอมในการนําเสนอดี และนําเสนอได
ครบถวน นาสนใจ 

3 มีการเตรียมความพรอมในการนําเสนอ และนําเสนอได
คอนขางครบถวน นาสนใจ 

2 มีการเตรียมความพรอมในการนําเสนอพอสมควร  
นําเสนอไดคอนขางครบถวน แตไมนาสนใจ 

5.  การนําเสนอครบถวน 
     และนาสนใจ 

1 ไมมีการเตรียมความพรอมในการนําเสนอ นําเสนอไดไม
ครบถวน และไมนาสนใจ 

 
(ปรับจาก แบบประเมินคุณภาพชิ้นงานจากการทําโครงงาน ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ 2544) 

 
 

 

 

 

 

 

 

74



 
94 

แบบประเมนิการทํางานรวมกันในการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 
 

ช่ือกลุมที่รับการประเมิน_____________________________      ผูประเมิน  __________________ 
 

โครงงานที่ 1                     โครงงานที่ 2            วันที่ _________________   

 
ตอนที่ 1 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนพิจารณาพฤติกรรมในการทํากิจกรรมโครงงานของนักเรียนและสมาชิกในกลุมของ
ตนในหัวขอตอไปนี้ แลวกาเครื่องหมาย ลงในชองวาง 
 5   หมายถึง  มากที่สุด  4   หมายถึง  มาก       3   หมายถงึ  ปานกลาง      

2   หมายถึง  นอย           1   หมายถึง   นอยที่สุด 
 

ระดับ 
รายการการประเมิน 

5 4 3 2 1 
1.  มีความรวมมือในการทํางานภายในกลุม 
 

     

2.  ทํางานตามขั้นตอนที่ตกลงกันไว 
 

     

3.  รวมปรึกษา  แสดงความคิดเห็น และวางแผนในการทาํงาน 
 

     

4.  สมาชิกในกลุมรับผิดชอบและทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย 
 

     

5.  มีความกระตือรือรนในการอาสาทํางานเพื่อใหงานสําเร็จในเวลา
ที่กําหนด 

     

 
ตอนที่ 2    
ขอคิดเห็น/เสนอแนะเพิ่มเตมิ _______________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
(ปรับจาก แบบประเมินการทํางานกลุมจากการทําโครงงาน  ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ 2544) 
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เกณฑการประเมินการทาํงานรวมกันในการปฏิบตัิกิจกรรมโครงงาน 
 

เกณฑ ระดับ คุณภาพ 
5 ทุกคนรวมมือกันอยางเต็มทีท่ําใหช้ินงานออกมาดีที่สุด 

 
4 ทุกคนรวมมือกันอยางเต็มทีท่ําใหช้ินงานอยูในเกณฑด ี

 
3 สวนใหญรวมกันทํางานอยางเต็มที่ ทําใหช้ินงานออกมา

ดี 
2 สวนใหญรวมกันทํางาน  ทําใหช้ินงานดีพอใช 

 

1.  ความรวมมอื                   
     ในการทํางาน 

1 สวนใหญทํางานไมเต็มที่ สมาชิกไมใหความรวมมือใน
การทํางานทําใหช้ินงานไมสมบูรณ 

5 ดําเนินการวางแผนและปฏิบตัิตามขั้นตอนอยางมีระบบ 
4 ดําเนินการวางแผนและปฏิบตัิตามขั้นตอนเปนสวนมาก 
3 ดําเนินการวางแผนและปฏิบตัิตามขั้นตอนบางครั้ง 
2 ดําเนินการวางแผน แตปฏิบตัิงานไมเปนไปตามขั้นตอน 

2.  ขั้นตอนการทํางาน 

1 ไมมีการวางแผนที่ดี  ขั้นตอนการปฏิบัติงานไมมีระบบ 
5 สมาชิกทุกคนรวมปรึกษา  แสดงความคิดเห็นและ

ชวยกันวางแผนงาน 
4 สมาชิกสวนใหญรวมปรึกษา  แสดงความคิดเห็นและ

ชวยกันวางแผนงาน 
3 สมาชิกบางสวนรวมปรึกษา แสดงความคิดเห็นและ

ชวยกันวางแผนงาน 
2 สมาชิกรวมปรึกษา แสดงความคิดเห็นและชวยกัน

วางแผนนอยมาก 

3.  รวมปรึกษา 
     แสดงความคิดเห็น 

1 มีเพียงคนเดียวภายในกลุมทีอ่อกความคิดเห็นและ
วางแผนงาน 
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เกณฑ ระดับ คุณภาพ 
5 สมาชิกรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมายดีมาก 
4 สมาชิกรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมายด ี
3 สมาชิกรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมายบางครั้ง 
2 สมาชิกรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมายนอยมาก 

4. ความรับผิดชอบ 

1 สมาชิกไมรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย 
5 ทุกคนอาสาทํางานหรือทํางานทันทีอยางสนุกสนานจน

งานสําเร็จในเวลาที่กําหนด 
4 สมาชิกสวนใหญอาสาทํางานอยางสนุกสนานจนงาน

สําเร็จในเวลาที่กําหนด 
3 สมาชิกสวนใหญอาสาทํางานจนงานสําเรจ็ในเวลาที่

กําหนด 
2 สมาชิกสวนนอยอาสาทํางานจนงานสําเรจ็ในเวลาที่

กําหนด 

5.  ความกระตอืรือรน 

1 สมาชิกสวนใหญหลีกเลี่ยงงาน มีอาการเบือ่หนายและ
ทํางานไมสําเร็จตามเวลาที่กําหนด 

 
(ปรับจาก แบบประเมินการทํางานกลุมจากการทําโครงงาน  ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ 2544) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

77



 
97 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวดัความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทักษะดานความเขาใจในการอาน 
วิชาภาษาอังกฤษ   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ตอนที่  1  แบบทดสอบการอานนิทาน 
คําสั่ง      ใหนกัเรียนอานนิทานที่ใหมาแลวตอบคําถามทายเรือ่งโดยทาํเครือ่งหมาย  ลงบน 

      คาํตอบที่ถกูตอง  ( a , b , c , หรือ  d ) 

 
The  Wicked  Elephant 

1 There  was  a  pair  of  birds  hatching  their  eggs  into  baby  birds. 

2 Every  day , the  father  bird  flew  to  find  some  worms  for  his  babies. 

3 But  one  day , there  was  a  wicked  elephant  walking  by. The  elephant  broke   

4 all  the  trees  standing  along  the  way  it  passed.  “Mr. Elephant , would  you 

5 please  not  tear  down  the  tree  where  our  babies  live?” begged  the  parent 

6 birds. The  wicked  elephant  did  not  listen  to  them. Instead , it  put  its  trunk   

7 around  the  tree  and  shook  the  tree  until  the  baby   birds  fell  dead  on  the   

8 ground. The  parent  birds  were  very  sad  and  told  themselves , “We  must   

9 find  the  ways  to  punish  this  cruel  elephant.”  Then  the  two  birds  went  to   

10 other  animals  and  told  them  their  story.  All  the  other  animals  promised ,  

11 “We  will  help  you  to  punish  that  wicked  elephant.  So , the  animals  went  to   

12 the  elephant  and  said , “Wicked  elephant , we  will  punish  you !” The  wicked   

13 elephant  was  not  interested  in  the  threat.  It  threw  its  trunk  to  the  animals,  

14 but  no  animals  were  hurt. By  that  time , a  swarm  of  bees , which  were   

15 waiting  for  a  right  time , flew  to  sting  the  elephant’s  eyes.  The  elephant   

16 now  became  blind. Then  porcupines  came  up  and  shot  its  quill  on  the   

17 elephant’s feet.   The  wicked  elephant  cried  out  painfully. With  the  blind   

18 eyes , the  elephant  straggled  and  ran  into  a  lot  of  trees  before  stopping   

19 near  a  cliff. It  felt  tired  and  thirsty.  “Oh , I  am  so  thirsty.” , said  the   

20 elephant. A  group  of  crickets , which  were  waiting  on  the  cliff , made  a   

21 loud  noise. The  blind  elephant  heard  the  noise  and  thought  that  there  was   

22 a  pond  over  there. So , it  stepped  toward  the  noise  and  finally  fell  from   

23 the  cliff  and  died. 
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1.  What  does  “wicked”  in  line  3  mean ? 

 a.  big     b.  extremely  bad 

 c.  good     d.  very  strong 

2.  What  animals  hurt  the  elephant’s  feet ? 

 a.  crickets     b.  a  swarm  of  bees 

 c.  porcupines    d.  the  parent  birds 

3.  What  does  “we”  in  line  12  refer  to ? 

 a.  two  birds    b.  the  baby  birds 

 c.  the  elephant    d.  the  other  animals 

4.  How  many  kinds  of  animals  are  there  in  this  fable ? 

 a.  2     b.  5 

 c.  10     d.  It’s  not  told  in  the  story. 

5 . What  can  you  learn  from  this  fable ? 

 a.  Be  satisfied  with  what  you  have. 

 b.  Careful  person  will  not  easily  be  trapped  by  others’ trick. 

 c.  Laziness  brings  hardship , hard-workingness  brings  happiness. 

 d.  Good  man  will  be  rewarded  but  wicked  one  will  be  punished. 
 

The  Lion  and  the  Hare 
1 There  was  a  lion  who  woke  up  one  evening  feeling  hungry. 

2 He  went  to  look  for  food  in  the  jungle. He  was  so  hungry  that  he  wanted 

3 to  catch  anything  he  found.  Suddenly , he  saw  a  hare  running  about. 

4 The  lion  ran  after  the  hare. Soon  he  caught  the  little  hare.  As  he  was  

5 going  to  eat  the  hare , he  saw  a  deer. He  became  greedy.  He  thought  he   

6 should  eat  the  big  deer  instead  of  the  hare. So  he  left  the  hare  there  and   

7 turned  to  chase  the  deer. The  deer  ran  as  fast  as  he  could  for  fear  of   

8 the  lion.  The  deer  ran  very  fast  that  the  lion  could  not  catch  him. Finally ,  

9 he  stopped  running  because  he  was  too  tired.  He  said  to  himself , “I  had   

10 better  go  back  to  eat  the  hare.”  He  hurried  back  to  the  hare.  But  when  

11 he  was  at  the  place , the  hare  had  gone.  The  lion  was  so  sorry.  He  was   

12 greedy  and  now  he  had  nothing  to  eat  even  a  little  hare. 
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6.  What  does  “hare”  in  line  3  mean ? 

 a.  bird     b.  chicken 

 c.  large  rat    d.  large  rabbit 

7.  What  does  “he”  in  line  7  refer  to ? 

 a.  the  lion     b.  the  hare 

 c.  the  deer    d.  a  little hare 

8.  Why  didn’t  the  lion  eat  the  hare ? 

 a.  He  felt  very  hungry.    

 b.  The  hare  was  too  little. 

 c.  The  hare  ran  very  fast.   

 d.  He  wanted  to  eat  the  deer  instead  of  the  hare. 

9.  What  did  the  lion  finally  eat ? 

 a.  A  little  hare     b.  The  hare 

 c.  The  deer     d.  Nothing 

10. What  can  you  learn  from  this  fable ? 

 a.  Be  satisfied  with  what  you  have. 

 b.  A careful  person  will  not  easily  be  trapped  by  others’ trick. 

 c.  Laziness  brings  hardship , hard-workingness  brings  happiness. 

 d.  Nobody  likes  to  be  a  friend  of  the person  who  thinks  of  his  own  benefits   

      only  and  is  insincere  with  others. 

 

 
The  Bat  in  War 

1 Once  there  was  a  war  between  four-footed  and  two-footed 

2 animals in  the  forest. The  eagle  was  the  leader  of  the  two-footed  animals 

3 or  birds. The  lion  was  the  leader  of  the  four-footed animals. The  four-footed 

4 animals  were  more  powerful  on  the  ground , but  the  birds  could  fly. 

5 At  that  time , there  was  a  bat  in  the  war.  The  bat  was  confused  and  did  

6 not  know  on  which  side  should  he  be  because  he  was  neither  a  bird  nor 

7   a  four-footed  animal.  Finally , he  decided, “I  will  be  on  the  winners’ side.” 

8 In  the  first  fight , the  four-footed  animals  were  the  winners. The  bat, who   
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9 was  watching  the  situation , then  helped  the  four-footed  animals  attacking   

10 the  birds.  He  announced , “I  am  on  the  side  of  the  winner, the  four-footed 

11 animals.”  After  some  time , the  bird’s  had  the  upper  hand  in  the  fighting. 

12 Seeing  so, the  bat  turned  to  help  the  birds  attack  the  four-footed  animals. 

13 “I  am  on  the  birds’ side  who  is  the  winners.” , yelled  the  bat.  The  birds   

14 and  the  four-footed  animals  took  turns  in  winning  and  losing.  Finally, they   

15 negotiated  for  the  war’s end.  After  they  reached  an  agreement, the  lion   

16 asked  the  birds’ leader , “On  what  side  is  this  bat ?”  The  eagle  said ,  

17 “I  don’t  know  either.”  Therefore , both  sides  were  sure  that  the  bat  was   

18 not  honest  and  just  wanted  to  save  himself.  So  they  drove  the  bat  out  of   

19 the  forest.  The  bat  flew  away  and  hid  on  a  tree. Since  then, the  bat  had   

20 to  look  for  food  in  the  night  only. 

 

11. What  does  “the leader”  in  line  2  mean ? 

 a.  the  person  who  dances    

 b.  the  person  in  control  of  a  group 

 c.   the  person  who  takes  care  of  his  friends 

 d.  the  person  who  gives  someone  food  or  drink 

12. Which  is  correct ? 

 a.  The  bat  was  the  winner. 

 b.  The  two-footed  animals  were  the  winners. 

 c.  The  four-footed  animals  were  the  winners. 

 d.  Both  sides  took  turns  in  winning  and  losing. 

13. Why  couldn’t  the  bat  choose  in  which  side  should  he  be ? 

 a.  He  liked  a  war. 

 b.  He  was  a  two-footed  animal. 

 c.  He  was  a  four-footed  animal. 

 d.  He  was  not  a  bird  and  not  a  four-footed  animal. 

14. Who  is  the  leader  of  two-footed  animals ? 

 a.  the  bat     b.  birds 

 c.  the  lion     d.  the  eagle 
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15. What  can  you  learn  from  this  fable ? 

 a.  Be  satisfied  with  what  you  have. 

 b.  A  careful  person  will  not  easily  be  trapped  by  others’ trick. 

 c.  Good  man  will  be  rewarded  but  wicked  one  will  be  punished. 

 d.  Nobody  likes  to  be  a  friend  of  the person  who  thinks  of  his  own  benefits   

      only  and  is  insincere  with  others. 

 

 

ตอนที่  2  แบบทดสอบการอานสูตรการทาํอาหาร 
คําส่ัง   ใหนกัเรียนอานสูตรอาหารที่ใหมาแลวตอบคําถามโดยทําเครื่องหมาย  ลงบนคําตอบ 

   ที่ถูกตอง  ( a , b , c , หรือ  d ) 

 
Apple Tuna Sandwiches  
 

INGREDIENTS  (for 3 sandwiches) 
• 1 can of tuna in water, drained  

• 1/2 cup of chopped red apple  

• 1/3 cup of fat-free mayonnaise  

• 1/4 cup of finely chopped celery  

• 1/4 cup of finely chopped walnuts  

• 2 tablespoons of finely chopped onion  

• 1 tablespoon of sweet pickle relish  

• 1 teaspoon of sugar  

• 1/4 teaspoon of salt  

• 6 pieces of reduced-calorie bread  

• 6 leaves of lettuce  
 

DIRECTIONS 
1. In a bowl, mix the first nine ingredients.  

2. Spread 1/2 cup of the mixture on three slices of bread.  

3. Top with lettuce. 

4. Put three slices of plain bread on each one. 
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16. What  does  “chopped”  mean? 

 a.  cut      b.  small 

 c.  pieced     d.  fresh 

17. Which  is  NOT  the  ingredients  of  this  recipe? 

 a.  Tuna in water    b.  Celery 

 c. Green  apple    d.  Creamy mayonnaise

18. What  does  “fat-free”  mean ? 

 a.  Non - fat     b.  Low - fat 

 c.  A  lot  of  fat    d.  Enough  fat 

19. Which  is  the  correct  order of  the  directions ? 

  1.  Put  the  lettuce  on  the  top. 

  2.  On  the  bread , spread  mixed  ingredients. 

  3.  Top  with  plain  bread. 

  4.   Mix  the  ingredients  together. 

 a.  4  2  1  3    b.  4  2  3  1 

 c.  2  4  3  1    d.  3  2  4  1 

20. Why  do  we  use  fat-free mayonnaise  and  reduced-calorie bread  for  this  recipe ? 

   a.  It’s  more delicious.   b.  It’s  good  for  health. 

 c.  It  has  no  fat.    d.  It  has  no  calorie. 

 

 

Garden Chicken Sandwiches  

INGREDIENTS  ( For  4  dishes) 

• 400 g. of  chicken , boiled 

• 2/3 cup of chopped seeded peeled cucumber  

• 1/2 cup of shredded carrot  

• 1/4 cup of finely chopped green onions  

• 1/4 cup of fat-free mayonnaise 

• 1/4 cup of Dijon mustar
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• 2 tablespoons of fat-free sour cream  

• 1 tablespoon of lemon juice  

• pepper to taste  

• 8 pieces of whole wheat bread  

• 4 leaves of  lettuce 

DIRECTIONS 

 1.  Put  the  chicken  into  the  boiling  water. 

 2.  Cut  the  boiled  chicken  into  small  pieces. 

 3.  In a bowl, combine the nine ingredients.  

 4.  Spread on four slices of bread. 

5.  Top with lettuce  

 6,. Top  with remaining bread. 

 

21. How  many  ingredients  are  there  in  this  recipe ? 

 a.  5 b.  7 

 c.  9 d.  11 

22. Which  is  NOT  vegetable ? 

 a.  mustard b.  onion 

 c.  lettuce d.  cucumber 

23. It  is  a  healthy  recipe  because  we  use  _________________. 

 a.  mayonnaise b.  mustard  

 c.  sour cream    d.  whole wheat bread 

24. This  recipe  is  for  _________  people. 

 a.  2     b.  4 

 c.  6     d.  8 

25. Why  do  we  name  this  recipe  “Garden  Chicken  Sandwiches” ? 

 a.  We  usually eat  them in  the  garden. b.  Chicken  is  in  the  garden. 

 c.  There  are  a  lot  of  vegetables. d.  Sandwiches  are  in  the  garden. 

 

85



 
60 

Chicken Salad With Thai-Flavored Dressing  

INGREDIENTS 

• 4 cups of rotisserie chicken  taken out skin and bone, meat torn into bite-sized 

pieces  

• 2 medium celery ribs, cut into small cube  

• 2 medium green onions, sliced thin  

• 1/4 cup of chopped honey-roasted peanuts  

• 2 tablespoons of lime juice  

• 2 tablespoons of Asian fish sauce  

• 1 teaspoon of ground ginger  

• 2 teaspoons of white sugar  

• 2 tablespoons of chopped fresh mint leaves  

• To serve:  

• Boston lettuce  

• sliced cucumbers  

• grated carrots  

• chopped honey-roasted peanuts  

DIRECTIONS 

1.   In a medium bowl, mix chicken, celery, green onions and peanuts. 

2.   In a small bowl, whisk lime juice, fish sauce, ginger, sugar, and mint,   

       plus 2 Tbs. of water.    

3.   Toss dressing with chicken mixture  

  4.   Serve on a bed of Boston lettuce decorated  with  sliced  cucumbers ,  

        grated  carrots  and  chopped  honey-roasted  peanuts. 

 

26. Which  word  can  explain  the  word  “cube”  very  well ? 

a.  flat     b.  square 

c.  long  piece    d.  round 
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27. What  does  “lime  juice”  taste  like ? 

 a.  apple  juice    b.  orange  juice 

 c.  lemon  juice    d.  pine-apple  juice 

28. What  DON’T  we  do  with  chicken ? 

 a.  Boil.     b.  Roast. 

 c.  Tear  into  pieces.   d.  Take  out  skin  and  bone. 

29. Which  is  the  correct  order of  the  directions ? 

  1.  Finally , serve  with  decoration. 

  2.  Then , toss  dressing  with  chicken  mixture. 

  3.  First , roast  chicken  and  tear into  small  pieces. 

  4.  Next , mix the  ingredients  in  two  bowls. 

 a.  4  3  2  1    b.  3  4  2  1 

 c.  4  2  1  3    d.  3  2  4  1 

30. Which  should  be  the  name  of  this  recipe ? 

 a.  ไกอบถั่งลสิง    b.  สลัดไกใสแตงกวากับถัว่ 

 c.  ไกผัดน้ําผึง้ใสถั่วลิสง   d.  ยําไกใสถั่วลิสงอบน้าํผึ้ง 

 

 

 

 

........................................................................................... 
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามความตองการเลือกหวัขอในการทาํโครงงาน 
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สรุปผลแบบสอบถามความตองการเลือกหัวขอในการทําโครงงาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  (กลุมทดลอง) 

 
คําสั่ง  ใหนักเรียนเลือกเรื่องที่นกัเรียนสนใจศึกษาดวยวธิีการเรียนรูแบบโครงงานจาํนวน 2 เร่ือง       

โดยทาํเครื่องหมาย   ลงในชองหัวขอเร่ืองที่ตองการจํานวน 2 หัวขอ 

 
 

หัวขอเร่ือง 
 

 

1.  My  School - 
2.  My  Lovely Family 3 
3.  Cooking  Food  (Our Recipe) 7 
4.  Hot  News   - 
5.  Travelling  (In  Phuket) 3 
6.  Special  Day 5 
7.  Go  Shopping  (Magazine) 2 
8.  Our  Favorite  Fable  (Aesop’s fables) 8 
9.  My Favorite Movies  and  Stars 5 
10.My  Interesting  Hobbies 5 

 
 
สรุปผลการทําแบบสอบถาม 

จากนักเรียนทีเ่ปนกลุมตวัอยางทัง้หมด 38 คนทีท่ําแบบสอบถามความตองการเลอืกหัวขอในการทํา

โครงงาน ผลปรากฏวา นกัเรยีน เลือกหวัขอ Our  Favorite Fable มากที่สุดคือจํานวน 8 คน และเลือก

หัวขอ Our  Recipe เปนอนัดับที่ 2  คือจํานวน  7  คน  ดังนัน้ผูวิจยัจึงเลือก 2 หัวขอดังกลาวเพื่อใชเปน

หัวขอในการจดัการเรียนรูแบบโครงงานตามความสนใจของกลุมตัวอยาง 
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ภาคผนวก จ 
-  ตารางแสดงคาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อมัน่ของ 

                       แบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอาน 

      -  ตารางแสดงคะแนนวดัความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
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ตาราง 4  แสดงคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ               

      วัดความสามารถดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
 

ขอ คาความยากงาย คาอํานาจจาํแนก 
1 0.55 0.34 

2 0.50 0.54 

3 0.66 0.36 

4 0.44 0.56 

5 0.57 0.60 

6 0.60 0.42 

7 0.70 0.30 

8 0.60 0.72 

9 0.52 0.28 

10 0.73 0.42 

11 0.60 0.50 

12 0.45 0.80 

13 0.42 0.37 

14 0.70 0.35 

15 0.63 0.50 

16 0.60 0.34 

17 0.56 0.59 

18 0.60 0.32 

19 0.70 0.36 

20 0.50 0.38 

21 0.70 0.32 

22 0.54 0.38 

23 0.56 0.65 

24 0.80 0.29 

25 0.56 0.31 

26 0.40 0.45 

27 0.40 0.38 

28 0.70 0.36 

29 0.60 0.44 

30 0.31 0.54 

   

มีคาความเชื่อมั่น  =  0.80 
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 ตาราง 5  แสดงคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการอาน        

       ภาษาอังกฤษ 

 

คนที ่ คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 

1 14 18 

2 13 16 

3 14 21 

4 11 15 

5 11 16 

6 24 30 

7 7 15 

8 12 17 

9 10 13 

10 8 12 

11 9 20 

12 10 20 

13 11 17 

14 18 20 

15 10 18 

16 10 21 

17 17 19 

18 17 20 

19 7 19 

20 9 11 

21 10 12 

22 14 18 

23 9 13 
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ตาราง 5  (ตอ) 

 

คนที ่ คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 

24 11 16 

25 9 12 

26 11 20 

27 8 20 

28 11 19 

29 17 23 

30 17 22 

31 13 21 

32 8 15 

33 8 16 

34 16 21 

35 11 15 

36 12 19 

37 11 13 

38 13 21 

39 11 21 

40 16 22 
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ภาคผนวก ฉ 
ภาพการทํากจิกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
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แตละกลุมนาํเสนอผลงาน Our fable พรอมแสดงประกอบ 
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นักเรียนนาํเสนอสูตรการทาํอาหารและสาธิตการทาํหนาชั้นเรียน 
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This  is  “Our  Favorite Recipe”. 
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Our  favorite  fables 

 

 
 

รวมชื่นชมผลงานที่นาภาคภมูิใจ 
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แตละข้ันตอนตั้งแตการวางแผนและลงมอืปฏิบัติ 
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ตั้งใจฟงครูอธบิายและเตรียมความพรอมกอนเริ่มลงมือปฏิบัติ 

 

 
 
 
 

100



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

 ชื่อ ชื่อสกุล   นางสาวกงัษตา  พิบูลนุรักษ 

 วันเดือนปเกิด   13  สิงหาคม  2519 

 สถานที่เกิด   อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรปราการ 

 สถานที่อยูปจจุบัน  80/103  ซอย 31  หมูบานทพิวัล 1  ถนนเทพารักษ 

     จังหวัดสมุทรปราการ  10270 

 ตําแหนง   ครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษ และวิชาภาษาฝรั่งเศส 

     ชวงชัน้ที ่3 และชวงชั้นที่ 4 โรงเรยีนเมืองถลาง   

     อําเภอถลาง  จังหวัดภูเก็ต  83110 

 ประวัติการศึกษา 

                           พ.ศ. 2538  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

     จากโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ   

     อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรปราการ   

                           พ.ศ. 2542  ศศ. บ. (ภาษาฝรั่งเศส) 

     จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

                           พ.ศ. 2552  ศศ. ม. (การสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ) 

     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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