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 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ ทัศนคติ   ความเชื่อ   และการคลอยตาม
กลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร           
ชีวสังคม ไดแก  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว  การศึกษาของบิดา และการศึกษาของมารดา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กําลังศึกษาใน ภาคเรียนที่ 
2  ปการศึกษา 2548 สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 2  จํานวนโรงเรียน 8 
โรงเรียน  เปนจํานวนนักเรียนทั้งหมด 422 คน ซ่ึงเลือกโดยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน  (Multistage  
Random  Sampling) เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ประกอบดวย 6 สวน คือ แบบวัดความเชื่อเกี่ยวกับ      
ผลของการเรียนกวดวิชา  การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา   ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา               
การคลอยตามกลุมอางอิง   ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของ         
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 การวิเคราะหขอมูลใช รอยละ  คะแนนเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  t -test   F- test   และ  
การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู  โดยวิธีของเชฟเฟ  ( scheffe ) 
 ผลการวิจัยที่สําคัญสรุป    ดังนี้ 

1.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีทัศนคติในเชิงบวกตอการเรียนกวดวิชา 
          2    นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความเชื่อวาเปนไปไดที่การเรียนกวดวิชาทําใหเกิดผลดี
และผลเสียควบคูกันไป 

3.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการคลอยตามกลุมอางอิง ในเชิงบวก 
4.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความเชื่อวา กลุมอางอิง ไดแก  แม  พอ  เพื่อน  ครู-อาจารย 

พี่ และญาติ  คิดวาเขาควรเรียนกวดวิชา  และมีแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  โดยนักเรียนตองการ
ที่จะทําตามในสิ่งที่  “แม”  ประสงคใหทํามากที่สุด   

5.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวแตกตางกัน มีทัศนคติ
ตอการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   โดยนักเรียนที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวปานกลาง มีทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาดีกวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัวต่ํา 



 6.  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มี ระดับชั้นเรียน แผนการเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว แตกตางกัน มีความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 7.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มี เพศ  ระดับชั้น และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แตกตางกัน 
มีการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 8.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่แตกตางกันตามตัวแปร เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีการคลอยตามกลุมอางอิง และ ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05    

9.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มี แผนการเรียน และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน  
มีแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    โดยนักเรียน   
ที่เรียนแผนศิลป-ภาษา  มีแรงจูงใจที่จะคลอยตาม เพื่อน พี่  และญาติ  มากกวา  นักเรียนที่เรียนแผน
ศิลป-คํานวณ  ในขณะที่  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง มีแรงจูงใจที่จะคลอยตาม   พอ  ครู-
อาจารย  พี่ และ ญาติ  มากกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปานกลางและต่ํา 
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 This research was aimed at studying and comparing attitudes , beliefs  and  subjective norms 
of high school students for attending tutoring schools in accordance with their biosocial  background 
variables : gender , education , study plan , academic achievement , economic status and parents 
’education. 
 
 This study included a sample of 422 high school students , drawn by multistage random 
sampling technique  from 8 schools  under  the  Department of  Education  in  Bangkok  zone  2 
during the second semester of  the academic year 2005.  
  
 The instruments for collecting the data consisted of 6 portions : (1) a measure of beliefs about 
consequences , (2) a measure of an evaluation of the consequences , (3) a measure of attitudes , (4) a 
measure of subjective norms , (5) a measure of normative beliefs , and (6) a measure of motivation to 
comply. The statistical methods and procedures for analyzing the data were percentage, mean , 
standard deviation , t-test , F-test  and scheffe’s paired  comparison  method. 
 
 The finding indicated a high level of high school students , positive attitudes towards 
attending tutoring school ; they believed that there were both positive and negative effects of  
attending tutoring schools ;  their subjective norms were found to be  positive. They believed that the 
normative groups such as mother, father, friends, teachers, brothers , sisters and relatives would like 
them to attend tutoring schools and have motivation to comply , and the mother was considered to be 
the most  influential factor in their  motivation to comply. A significant economic status difference 
was found in high school students,  attitudes toward attending tutoring schools at the .05 level. The 
students from middle class , compared to those from lower class , had more positive attitudes towards 
tutoring schools. There was a significant difference at the .05 level  in  beliefs  about  results of 
attending tutoring schools as revealed by high school students according to their  level of education , 
study plan , academic achievement  and  economic status ; and there were  significant gender , level of 



education and academic achievement differences at the .05 level in the high school students , 

evaluation of consequences , while the significant gender, level of education , study plan , academic 
achievement, economic status, and parents’education differences were not found in their subjective 
norms and normative beliefs. The high school students with different study plan and  academic 
achievement were significantly different in motivation to comply at the .05 level : those in liberal arts 
, compared to the ones in arts and mathematics , had more motivation to comply with friends , 
brothers , sisters and relatives ;  those at  a higher level of academic achievement , compared to the 
ones at middle and lower academic achievement ,  tended to have more motivation to comply with 
father , teachers , brothers and relatives. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

ปจจุบันประเทศไทยกําลังพัฒนาไปอยางรวดเร็วตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก  จึง      
จําเปนตองอาศัยทรัพยากรมนุษยมาเปนสวนสําคัญในการพัฒนาประเทศ  ดังนั้น การพัฒนาประเทศตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9 ( พ.ศ.  2545-2549 )  จึงใหความสําคัญกับการพัฒนา
คนในประเทศเปนสําคัญ  ซ่ึงดําเนินการตอเนื่องจากแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 8  ที่ยึดคนเปนศูนยกลางของ
การพัฒนา (เอกสารขาวรัฐสภา.2545 : 57)  โดยการมุงสรางคนใหเปนบุคคลที่มีความรูความสามารถใน
การทํางานดานตาง ๆ โดยเชื่อวา หากบุคคลในประเทศเปนผูที่มีความรูหรือเปนผูที่มีการศึกษายอม
สามารถพัฒนาประเทศชาติในดานเศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคม ใหมีความเจริญกาวหนาไดอยาง     
มั่นคง  และกระบวนการสําคัญที่สามารถพัฒนาคนใหมีคุณภาพ  ไดก็คือ  การศึกษา  (สยามสาน  บวังาม 
. 2547) 

การศึกษาจึงถือไดวา  เปนรากฐานสําคัญในการผลิตทรัพยากรมนุษยใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ
เพรียบพรอมไปดวยความรูความสามารถในการสรางความเจริญกาวหนาและแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิด
ขึ้นกับตนเองและประเทศชาติอยางมีประสิทธิภาพ  ทําใหทุกฝายหันมาใหความสําคัญกับการศึกษา     
จึงสงผลใหปจจุบันการแขงขันทางการศึกษาทวีความเขมขนเพิ่มมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ที่ตองเตรียมตัวในการสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาหรือการ 
สอบเอนทรานซ  (Entrance) ที่ปจจุบันแขงขันกันอยางเอาเปนเอาตาย  เพื่อที่จะไดสอบเขาใน
มหาวิทยาลัยของรัฐที่มีช่ือเสียง  ซ่ึงนักเรียนสวนใหญตางใหความสําคัญกับการสอบคัดเลือกเขาศึกษา
ตอในระดับอุดมศึกษา  เนื่องจากเชื่อกันวา การศึกษาในระดับอุดมศึกษานี้ เปนการศึกษาในระดับที่มี
ความสําคัญตออนาคต  เพราะผูที่จบการศึกษาในระดับอุดมศึกษานี้มีโอกาสที่จะมีอาชีพการงานที่ดีและ
มั่นคง  มีอนาคตที่กาวหนามากกวาผูอ่ืน  เปนที่ยกยองนับถือในสังคม  แตเนื่องจากความสามารถของรัฐ
ในการใหการศึกษาระดับอุดมศึกษาไมเอื้ออํานวยที่จะจัดการศึกษาเพื่อสนองความตองการใหแกทุกคน
ไดอยางทั่วถึงและเทาเทียมกัน (กาญจนา  ชูครุวงศ . 2526)  เห็นไดจากจํานวนผูสมัครสอบคัดเลือกเขา
ศึกษามีจํานวนสูงกวาจํานวนที่สถาบันอุดมศึกษาจะรับได  จึงเปนเหตุใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ที่ คาดหวังจะเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  ตางพยายามขวนขวายหาความรูเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่
เรียนในชั้นเรียนปกติเพื่อเพิ่มความมั่นใจใหกับตนเอง 

ปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่นักเรียนสวนใหญคิดวาสามารถชวยใหสอบคัดเลือกเขาศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาได  ก็คือ  การเรียนกวดวิชา  (คอลัมนปนความคิด.ขาวสด.2546)  การเรียนกวดวิชาจึง
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กลายเปนวิธีทางหนึ่งที่เขามามีอิทธิพลตอกลุมนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย       
เพราะนักเรียนเปนจํานวนมากเชื่อวา    การเรียนกวดวิชาจะทําใหไดรับเทคนิคการทําขอสอบมากขึ้น  
ชวยใหเขาใจในวิชาที่เรียนมากขึ้น  เพิ่มโอกาสในการสอบเขา   (ไพฑูรย   สินลารัตน . 2546)   และเปน
การทําใหนักเรียนเกิดความมั่นใจในการทําขอสอบ  นอกเหนือจากเหตุผลที่ไดกลาวมา  ยังมีเหตุผลอีก
ประการหนึ่งที่สําคัญ  ก็คือ  การผลักดันจากพอ แม  ผูปกครอง  หรือบุคคลที่มีอิทธิพลกับความคิดของ
เด็กนักเรียนที่สามารถกระตุนใหเด็กกระทําพฤติกรรม   จนกลาวไดวา  การเรียนกวดวิชากลายเปนสิ่งที่
มีความจําเปนในชีวิต  หรือ  บางคนแคมองวาการเรียนกวดวิชาเปนแคแฟชั่นอยางหนึ่งที่นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายตองทํา  ดังที่ สุพัฒน  สุกมลสันต (2530. 41)  กลาววา  ถานักเรียนประสงคจะ
ศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น  เชน  ในระดับมหาวิทยาลัยก็ตองกวดวิชาอยางหลีกเหลี่ยงไมได   

การเรียนกวดวิชาจึงกลายเปนคานิยม  ความเชื่อ  ที่ทําใหนักเรียนมองเห็นประโยชนที่จะไดรับ
การเรียนกวดวิชา   ซ่ึงเด็กแตละคนยอมมีทัศนคติและความเชื่อที่แตกตางกันออกไป ซ่ึงความเชื่อยอมมี
ทั้งถูกและผิด ทั้งนี้มีปจจัยหลายประการที่สงผลใหเด็กมีความเชื่อท่ีแตกตางกันออกไป  บางครั้งเด็กอาจ
มีความเชื่อที่ผิด ๆ  ซ่ึงก็อาจสงผลเสียใหกับตัวเด็กได  เพราะความเชื่อของแตละคนนั้นสามารถสะทอน
ออกมาใหเห็นในรูปของพฤติกรรมได 

ในเรื่องของทัศนคติ และ ความเชื่อ  ไดมีทฤษฎีที่ไดกลาวถึงเรื่องนี้ไว คือ  ทฤษฎีการกระทํา
ดวยเหตุผล (The Theory  of  Reasoned Action)  ของฟชบายนและไอเซน  ซ่ึงอธิบายวา  ถาบุคคลนั้นมี
ความเชื่อที่ถูกตอง  ก็จะนําไปสูพฤติกรรมที่พึงประสงค  และความเชื่อที่เปนรากฐานของพฤติกรรม  
เรียกวา  ความเชื่อเกี่ยวกับผลการกระทํา  (Behavioral  Belief)  และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสวน
ใหญมาจากความเชื่อดวย  เชนเดียวกับพฤติกรรมการเรียนกวดวิชาของนักเรียน  ถานักเรียนมีความเชื่อ
วา การเรียนกวดวิชานั้นสามารถทําใหเขาสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอได  นักเรียนก็จะมีทัศนคติที่ดีตอ   
การเรียนกวดวิชา และนําไปสูพฤติกรรมในการเรียนกวดวิชาในที่สุด   

ในการกระทําพฤติกรรมบุคคล  นอกจากความเชื่อแลวยังมีตัวแปรอีกหนึ่งตัวแปรที่ทฤษฎี        
การกระทําดวยเหตุผล  กลาววามีผลตอพฤติกรรม  คือ  การคลอยตามกลุมอางอิง  เปนความรูสึกของ
บุคคลวา  บุคคลที่มีความสําคัญกับเขามีความตองการใหเขากระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมนั้น หากเขา
คิดวา บุคคลที่มีความสําคัญกับเขามีความตองการใหเขากระทําพฤติกรรม เขาก็จะกระทําพฤติกรรม        
ดังกลาว เชนเดียวกับการเรียนกวดวิชา  การคลอยตามกลุมอางอิงก็มีอิทธิพลโดยตรงกับการเรียน     
กวดวิชาของนักเรียน โดยนักเรียนสวนใหญจะมีพฤติกรรมมาจากการคลอยตามกลุมเพื่อน การไดรับ
การสนับสนุนจากพอแม ผูปกครอง ครูอาจารย เปนตัวกระตุนอีกทางหนึ่ง  จึงทําใหนักเรียนตางหันมา
ใหความสนใจกับการเรียนกวดวิชา 

จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน  ทําใหเห็นวา  การเรียนกวดวิชาเปนที่นิยมกันมากขึ้น  จนอาจ
กลาวไดวา  เด็กไทยในปจจุบันเห็นวาการเรียนกวดวิชาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญของการศึกษา  และจาก
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การศึกษาขอมูลและงานวิจัยตาง ๆ ที่ผานมา  มีผูทําการศึกษาในเรื่องของการเรียนกวดวิชาไว
คอนขางมาก สวนใหญจะเปนการศึกษาในเรื่องของคานิยม  สาเหตุ และผลที่ไดจากการเรียนกวดวิชา  
ดวยเหตุนี้     ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทําการศึกษาถึง  ทัศนคติ  ความเชื่อ และการคลอยตามกลุมอางอิง ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา  โดยอาศัยแนวคิดจากทฤษฎีการกระทําดวย
เหตุผล (The  Theory  of  Reasoned Action)  ของฟชบายนและไอเซน  เพื่อท่ีจะไดทราบถึง ทัศนคติ  
ความเชื่อ และการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา  เพื่อ
เปนแนวทางในการสนับสนุนหากเปนทัศนคติและความเชื่อนั้นเปนสิ่งที่ถูกตอง  และในทางกลับกัน
หากทัศนคติและความเชื่อของเด็กนักเรียนเปนสิ่งที่ไมเหมาะสมก็จะไดหาแนวทางในการแกไข หรือ 
ปรับเปลี่ยน ทัศนคติและความเชื่อเหลานั้นใหเปนไปในทิศทางที่เหมาะสม 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 2.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียน
มัธยมศึกษา ตอนปลาย ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 3.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการประเมินผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 4.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึง
แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 5.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 6.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษา         
ตอนปลาย ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา  
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ความสําคัญของการวิจัย 
 1.   เปนประโยชนในการทราบถึงทัศนคติ  ความเชื่อ ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอ
การเรียนกวดวิชาวาเปนอยางไรบาง  และทําใหทราบวาบุคคลกลุมใดบางที่เปนกลุมอางอิงของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย  และกลุมอางอิงนั้นมีอิทธิพลมากนอยเพียงใดตอทัศนคติ และ ความเชื่อของ   
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา 
 2.   ทําใหทราบวามีปจจัยทางชีวสังคมใดบางที่ เกี่ยวของกับทัศนคติ  ความเชื่อ  และ             
การคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 3.   ผลการวิจัยสามารถเปนขอมูลพื้นฐานใหกับทางสถานศึกษา  เพื่อใชเปนแนวทางใน       
การปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  โดยการจัดเนื้อหาสาระวิชาและกิจกรรมการเรียน
ตาง ๆ   ใหสอดคลองกับความตองการของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 4.   เปนแนวทางในการสนับสนุน หากความเชื่อของเด็กนักเรียนนั้นเปนความเชื่อที่ถูกตอง 
ในทางตรงกันขาม หากเปนความเชื่อที่ผิดก็จะหาแนวทางแกไขหรือเปลี่ยนความเชื่อเหลานั้น  เพื่อให
เด็กนักเรียนมีความเชื่อที่ถูกตองมากขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กําลังศึกษาใน           
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548 สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 2  ซ่ึงมี
จํานวนโรงเรียนทั้งหมด 34 โรงเรียน  จํานวนนักเรียนทั้งหมดของมัธยมศึกษาตอนปลาย ช้ันปที่ 4 
จํานวน 12,830 คน   มัธยมศึกษาตอนปลาย ช้ันปที่ 5 จํานวน 11,721 คน  และมัธยมศึกษาตอนปลาย   
ช้ันปที่ 6   จํานวน 11,697  คน  รวมเปนจํานวนนักเรียนทั้งหมด  36,248 คน 
 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กําลังศึกษาใน        
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548 สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 2  
จํานวนโรงเรียน  8  โรงเรียน  เปนจํานวนนักเรียนทั้งหมด  422   คน  ซ่ึงเลือกโดยวิธีการสุมแบบหลาย
ขั้นตอน  (Multistage  Random  Sampling) 
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ตัวแปรที่ศึกษา 

      1.   ตัวแปรอิสระ    ประกอบดวย 
  1.1   เพศ   แบงเปน 
       1.1.1   ชาย 
       1.1.2   หญิง  
  1.2   ระดับชั้นเรียน   แบงเปน  3  ระดับ  คอื 
       1.2.1   ช้ันปที่ 4 
       1.2.2   ช้ันปที่ 5 
       1.2.3   ช้ันปที่ 6 

1.3   แผนการเรียน   แบงเปน  3  แผน  คือ 
       1.3.1   แผนวิทย - คณิต 
       1.3.2   แผนศิลป - คํานวณ 
        1.3.3  แผนศิลป - ภาษา 
  1.4   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   แบงเปน  3  ระดับ  คือ 
       1.4.1   สูง 
       1.4.2   ปานกลาง 
       1.4.3   ต่ํา 
  1.5   ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว   แบงเปน  3  ระดับ  คือ 
       1.5.1   สูง 

     1.5.2   กลาง 
     1.5.3   ต่ํา 
1.6   การศึกษาของบดิา   แบงเปน  5  ระดับ  คือ 

          1.6.1   ประถมศึกษา 
    1.6.2   มัธยมศึกษา  หรือ  ปวช. 
    1.6.3   อนุปริญญา  หรือ  ปวส. 
    1.6.4   ปริญญาตรี 
    1.6.5   สูงกวาปริญญาตรี 
1.7  การศึกษาของมารดา   แบงเปน  5  ระดับ  คือ 

          1.7.1   ประถมศึกษา 
    1.7.2   มัธยมศึกษา  หรือ  ปวช. 
    1.7.3   อนุปริญญา  หรือ  ปวส. 
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    1.7.4   ปริญญาตรี 
    1.7.5   สูงกวาปริญญาตรี 

  
2.   ตัวแปรตาม   ไดแก 

  2.1   ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา 
2.2   ความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา 
2.3   การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา 
2.4   การคลอยตามกลุมอางอิง 
2.5   ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง 
2.6   แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง 

 
นิยามศัพทเฉพาะ  

 1.   การเรียนกวดวิชา   หมายถึง   การเรียนเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนตามปกติ  และเนื้อหาวิชา
อาจจะเปนการทบทวนบทเรียนเกา ๆ หรือการไดเรียนบทเรียนใหม ๆ ลวงหนา โดยผูเรียนทุกคนหวังวา
ผลการกวดวิชาจะเกิดประโยชนใหกับผูเรียน  ในดานเตรียมความพรอมและสามารถผานการสอบ
คัดเลือกเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
 2.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย   หมายถึง  นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายชั้นปที่  4  ,  5  และ  6  ในภาคเรียนที่  2   ปการศึกษา  2548  ในพื้นที่ เขตการศึกษา
กรุงเทพมหานคร 2 
 3.   ระดับชั้นเรียน   หมายถึง   สถานภาพทางการศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย    
ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ  ซ่ึงแบงเปน  3  ระดับ คือ 
      3.1   ระดับมัธมศึกษาตอนปลาย  ช้ันปที่ 4 

     3.2   ระดับมัธมศึกษาตอนปลาย  ช้ันปที่ 5 
     3.3   ระดับมัธมศึกษาตอนปลาย  ช้ันปที่ 6 
4.    แผนการเรียน   หมายถงึ   แนวทางในการกําหนดวิชาของโรงเรียนที่จดัไวเพื่อใหนกัเรียน

ไดเลือกเรียนตามความสามารถและความสนใจ  ในการศึกษาครั้งนี ้ แบงแผนการเรียนออกเปน  3  
แผนการเรียน  คือ 

     4.1   แผนการเรียน วิทย - คณิต   หมายถึง   แผนการเรยีนที่เนนทางดานวิชาวิทยาศาสตร 
     4.2   แผนการเรียน ศิลป - คํานวณ  หมายถึง  แผนการเรียนที่เนนทางดานวิชาคณิตศาสตร 
     4.3   แผนการเรียน ศิลป - ภาษา  หมายถงึ แผนการเรียนที่เนนทางดานวิชาภาษาตางประเทศ  



 7
 

 
5.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   หมายถึง  ความสามารถทางการเรียนของนักเรียนซึ่งประเมินได

จากคะแนนเกรดเฉี่ยสะสมทีผ่านมาจนถึงปจจุบัน  แบงเปน  3  ระดับ  ไดแก 
     8.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง   หมายถึง   คะแนนเฉลี่ยสะสมเทากับหรือสูงกวา 3.01 
     8.2   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยสะสมอยูระหวาง  2.51-3.00 
     8.3   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยสะสมเทากับหรือต่ํากวา  2.50 
6.   ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว   หมายถึง  สภาพความเพียงพอของรายไดเทียบกับ

รายจายประจําเดือนของครอบครัว  ตามการประเมินของนักเรียน 
     6.1   ฐานะทางเศรษฐกิจสูง หมายถึง รายไดมากกวารายจาย ไมเดอืดรอน มีเงินเก็บและไมมี

หนี้สิน 
     6.2   ฐานะทางเศรษฐกจิปานกลาง  หมายถึง  มีรายไดพอ ๆ กบัรายจาย  อาจมีเงินเหลือ    

เก็บบางและไมมีหนี้สิน 
     6.3   ฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา  หมายถึง  มีรายไดนอยกวารายจาย  และมีหนี้สิน 

 
นิยามปฏิบัติการ 

 1.   ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา  (AB)   หมายถึง  ความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชาในแงบวก  หรือ  แงลบ  ซ่ึงสามารถวัดไดจากแบบ     
สอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ของฟชบายนและไอเซน  มีลักษณะเปน
แบบมาตรจําแนกความหมาย (Semantic  Differential  Scale) โดยประเมินคาตั้งแต +3  ถึง  -3 
 2.   ความเชื่อเก่ียวกับผลของการเรียนกวดวิชา  (bi)   หมายถึง   ความคิดหรือความเขาใจของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่ มีตอการเรียนกวดวิชา  อันเปนแนวโนมใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายประพฤติตามความคิดหรือความเขาใจ  ซ่ึงสามารถทราบไดวัดแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นตาม
แนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ของฟชบายนและไอเซน  ซ่ึงประเมินความรูสึกในลักษณะ เปนไปได 
- เปนไปไมได  โดยประเมินคาตั้งแต +3  ถึง  -3 
 3.   การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  (ei)   หมายถึง   การที่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ประเมินคุณคาของผลที่ไดจากการเรียนกวดวิชา  ซ่ึงสามารถวัดไดจากแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น
ตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล   ของฟชบายนและไอเซน ซ่ึงประเมินความรูสึกในลักษณะ        
ดี - เลว โดยประเมินคาตั้งแต +3  ถึง  -3 
 4.   การคลอยตามกลุมอางอิง  (SN)   หมายถึง  การรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่วา  
บุคคลสวนมากที่มีความสําคัญตอตัวเขา  คิดวาเขาควร หรือ ไมควรกระทําพฤติกรรมนั้น  ซ่ึงสามารถวัด
ไดจากแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล  ของฟชบายนและไอเซน  
ซ่ึงประเมินความรูสึกในลักษณะ ควร- ไมควร  โดยประเมินคาตั้งแต +3  ถึง  -3 
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 5.   ความเชื่อเก่ียวกับกลุมอางอิง  (NB Bi)   หมายถึง   ความเชื่อเกี่ยวกับทรรศนะของกลุมอางอิง
ตอการกระทําของบุคคล  ซ่ึงเปนความเชื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายวา  บุคคลที่มีความสําคัญ
ตอเขา  เชน พอแม  เพื่อน ฯลฯ  คิดวาเขาควรหรือไมควรกระทําพฤติกรรมนั้น  ซ่ึงสามารถวัดไดจาก
แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล  ของฟชบายนและไอเซน ซ่ึง
ประเมินความรูสึกในลักษณะ ควร- ไมควร  โดยประเมินคาตั้งแต +3  ถึง  -3 
 6.   แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  (MCi)   หมายถึง  การรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษา      
ตอนปลาย วาตองการที่จะทําตามในสิ่งที่บุคคลกลุมอางอิงตองการใหตนทํามากนอยเพียงใด  ซ่ึง
สามารถวัดไดจากแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล  ของฟชบายน  
และไอเซน  ซ่ึงประเมินความรูสึกในลักษณะ ตองการ - ไมตองการ  โดยประเมินคาตั้งแต +3  ถึง  -3 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาทัศนคติ  ความเชื่อ  และการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา ”  มีกรอบแนวคิดในการวิจัย  ดังนี้ 

 
        ตัวแปรตน              ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
     2.1   ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา 
     2.2   ความเชื่อเกี่ยวกับผลของ  
การเรียนกวดวิชา 
     2.3   การประเมินผลของการเรียน 
กวดวิชา 
     2.4   การคลอยตามกลุมอางอิง 
     2.5   ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง 
     2.6   แรงจูงใจที่จะคลอยตาม 
กลุมอางอิง 

 
     1.  เพศ 
     2.  ระดับช้ันเรียน 
     3.  แผนการเรียน 
     4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     5.  ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว 
     6.  การศึกษาของบิดา 
     7.  การศึกษาของมารดา 

 
ภาพประกอบ  1   กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
 

  



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยว 

 
ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดศกึษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของตาง ๆ ซ่ึงไดนําเสนอตามลําดับ

ดังนี ้
 1.   การเรียนกวดวิชา 
         1.1   ความหมายของการเรียนกวดวิชา 
         1.2   ประวัติความเปนมาของการเรียนกวดวิชา 
         1.3   สภาพการณปจจุบนัของการเรียนกวดวิชา 
         1.4   สาเหตุของการเรยีนกวดวิชา 
         1.5   ผลของการเรียนกวดวิชา 
         1.6   ลักษณะของการเรียนกวดวิชาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 2.   ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล 
 3.   งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรียนกวดวิชา 
 
1.   การเรียนกวดวิชา 
 

1.1   ความหมายของ “การเรียนกวดวิชา” 
 เทอดศักดิ์   คงเดช  (2543 : 70)  กลาววา  คําวา “กวด”  ทําใหแนน  ทําใหเร็ว  ใหทัน  การกวด
วิชาจึงแฝงความหมายที่ตองเรงรัด  ตองเขมขนในการเรียนรู 
 สุพัฒน   สุกมลสันต  (2530 : 39)  กลาววา  “การกวดวิชา”  คือการเรียนอะไรก็ตามที่คิดวา
ตนเองขาดหรือยังไมพรอม  เพื่อใหตนเองเรียนทันผูอ่ืนหรือมากกวาผูอ่ืน  ซ่ึงใครก็สามารถเรียนได  
โดยที่ผูเรียนจะเรียนออน  เรียนปานกลาง  หรือเรียนเกงก็ยอมได 
 อภิชัย   พันธเสน  (2530 :  14)  ไดใหความหมายของการกวดวิชาวา   การกวดวิชามิใชเปน
การศึกษาเลาเรียนที่เนื้อหาใหม แตเปนการเนนเนื้อหาในบางสวน  เร่ืองบางตอนของเนื้อเร่ือง ทั้งหมดที่
ไดศึกษามาแลว  แตผูสอนหรือผูกวดวิชามีความเขาใจ  หรือจําไดเปนพิเศษ  โดยเพื่อหวังผลวาความรู
เหลานั้นจะเกิดประโยชนโดยตรงในทันทีหรือในอนาคตอันใกลตอผูเขารับการกวดวิชา  ดังนั้นการกวด
วิชาจึงมีลักษณะแตกตางจากการศึกษาทั่วไปที่เพิ่มพูนความรูอยางกวาง ๆ แตเปนการศึกษาที่มีเปาหมาย
ที่แนนอน  นั้นก็คือ  ใชในการประกอบการแขงขัน 
 กมล   สุดประเสริฐ   (2526 :  1)  ไดใหความหมายของการกวดวิชา  หมายถึง การกวดวิชาคนที่
เรียนออนใหเกงขึ้น 
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 ยุทธศิลป   สิงคนิภา  (2534 :  20)   กลาววา   การกวดวิชา หมายถึง  การเรียนวิชาบางรายวิชา
ภายนอกโรงเรียน ซ่ึงสวนใหญจะใชเวลาหลังเลิกเรียน หรือในวันหยุดราชการตาง ๆ รวมทั้งการเรียน
ในระหวางปดภาคเรียน 
 ภาวิณี   ศรีสุขวัฒนานันท    นิคม   ตังคะพิภพ   และแมนมาศ   ลีลสัตยกุล  (2532 : 3)  ไดให
ความหมายของ  การกวดวิชา  ไววา  การกวดวิชา  หมายถึง  กิจกรรมการเรียนนอกเวลาเรียนตามปกติ
โดยเรียนกับครูคนเดียว  หรือคณะอาจารยที่จัดเพื่อทบทวนบทเรียนและเก็งขอสอบใหกับผูที่กําลังจะ
สอบแขงขันเขามหาวิทยาลัย 
 สรุปวา   การเรียนกวดวิชา   หมายถึง  การเรียนนอกเหนือเวลาเรียนตามปกติและเนื้อหาวิชา
อาจจะเปนการทบทวนบทเรียนเกา ๆ หรือการไดเรียนบทเรียนใหม ๆ ลวงหนา  โดยที่ใครก็สามารถ
เรียนไดไมวาจะเปนคนที่มีผลการเรียนออน  ผลการเรียนปานกลาง  หรือผลการเรียนสูง  และผูที่มา
เรียนกวดวิชาทุกคนลวนหวังผลจากการเรียนกวดวิชาวาจะเกิดประโยชนกับผูเรียนกวดวิชาโดยตรง    
ทันทีหรือไมในเวลาอันใกล 
 

1.2   ประวัติความเปนมาของการเรียนกวดวิชา 
 การกวดวิชานั้นเริ่มมาตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัยเปนราชธานี (พ.ศ. 1781-1921)  และไดมี
วิวัฒนาการเรื่อยมาจนถึงสมัยรัชการที่ 5  แหงกรุงรัตนโกสินทร  การเรียนการสอนดังกลาวเรียกอีกอยาง
วา  การศึกษาพิเศษ  ซึ่งมีลักษณะการจัดการเรียนการสอนแบบตัวตอตัว  สุดใจ   เหลาสนุทร (วิชาญ  
บุพชัยศรี .2545 : 22 ; อางอิงจาก  สุดใจ   เหลาสนุทร.2517 :75-78 )  ไดกลาวไววา  “การเรียนการสอน
ในสมัยโบราณของไทยมีลักษณะไมเปนเหมือนโรงเรียนในปจจุบัน  แตเปนการสอนที่จัดขึ้นเฉพาะตัว
หรือเฉพาะ 2-3 คน  และเปนการศึกษาที่จัดโดยบุคคลหรือราษฎร ”  ดวงเดือน  พิศาลบุตร  (วิชาญ         
บุพชัยศรี .2545 : 22 ; อางอิงจาก  ดวงเดือน  พิศาลบุตร  . 2520 : 2)  ไดกลาวเพิ่มเติมวา “การเรียนการ
สอนเปนไปตามความสมัครใจของผูเรียน  และครูไมคิดคาสอนในตอนแรก  แตในระยะตอมาเริ่มมี      
คาใชจายคาจางในการสอนดังเชน  การเรียนการสอนของลูกคนจีน  ซ่ึงจางครูมาสอนที่บาน เดือนละ  8  
ดอลลาร  จึงนับไดวาการเรียนการสอนตามความตองการของบุคคลนี้คือจุดกําเนิดของการสอนพิเศษใน
ปจจุบัน”  แสงเดือน   ทวีสิน  (วิชาญ  บุพชัยศรี .2545 : 22 ; อางอิงจาก  แสงเดือน   ทวีสิน . ม.ป.ป.)  
ไดใหความเห็นเพิ่มเติมในเรื่องจุดกําเนิดของการสอนพิเศษวา  การสอนพิเศษที่ภาษาอังกฤษ  เรียกวา  
“Tutorial  Method”  นั้น  เปนตนของการกําเนิดการสอนแบบมีแผน  (Formal  Education) ในปจจุบัน 
 การกวดวิชาในลักษณะโรงเรียนเริ่มขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 6 สมัยนั้นเรียกวา  โรงเรียนกลางคืน  
เพราะเรียนเวลา 19.00 น. ถึง  20.00 น. และบางครั้งอาจจะเรียนถึงเวลา 21.00 น.  วิชาที่เปดสอนเปน
สวนใหญจะเปนภาษาอังกฤษวิชาเดียว  แตบางอาจเปดสอนวิชาคณิตศาสตร  และ  วิทยาศาสตร  สาเหตุ
ที่ เปดสอนวิชาภาษาอังกฤษเปนหลัก  เพราะวา  ผู เรียนกวดวิชาสวนใหญเปนนักเรียนที่จบชั้น
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มัธยมศึกษาปที่ 8  (เทียบไดกับระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 ในปจจุบัน)  ที่ตองการสอบเขาแขงขันเพื่อชิง
ทุนคาเลาเรียน  หรือ  คิงสกอลาชิป  (King’s  Scholarship)  ทุนเลาเรียนหลวงเปนทุนสําหรับสงนักเรียน
ไปศึกษาตอระดับอุดมศึกษาในตางประเทศ  ซ่ึงมีเพียง  3  ทุน  ผูที่จะเขาสอบแขงขันไดจะตองเปนชั้น
มัธยมศึกษาชั้นปที่  8  ที่สอบไลผานไดคะแนนรอยละ  70  แตถาคะแนนสอบไลไมถึงก็ตองเสียคา
สมัครสอบ  30  บาท  วิชาที่สอบ  คือ  วิชาภาษาอังกฤษ  ดังนั้นผูที่สมัครสอบจึงตองมีความรูในวิชา
ภาษาอังกฤษเปนพิเศษ  แตเนื่องจากผูที่เขาเรียนในโรงเรียนรัฐบาล  เรียนภาษาอังกฤษไมเหมือนกับ  
โรงเรียนเชลยศักดิ์หรือโรงเรียนฝรั่ง  จึงจําเปนตองเรียนภาษาอังกฤษเพิ่มเติมในเวลากลางคืนดังกลาว  
ซ่ึงในระหวาง พ.ศ. 2470 – 2478  เปนชวงเวลาเปดสอนพิเศษกันมากซึ่งพอจะยกตัวอยางได  คือ         
โรงเรียนรัตติศาสตรสังเคราะห  โรงเรียนพรอมวิทยามูล  โรงเรียนสอนพิเศษแกรมมาร  หรือโรงเรียน
พงษเวชอนุสรณ  (วิชาญ  บุพชัยศรี .2545 : 23 ; อางอิงจาก  นงเยาว  กาญจนจารี . 2520 : 16)   
 ตอมาเมื่อสงครามโลกครั้งที่ 2  เกิดขึ้นโรงเรียนตาง ๆ  ตองปดกิจการลงเพราะประชาชนตอง
อพยพหนีภัยสงราม  ทําใหนักเรียนจํานวนมากตกคางจากการเรียนหรือตองเลิกเรียนกลางคัน จน      
กระทั้งสงครามยุติทางราชการจึงไดฟนฟูการศึกษาใหม  โดยการเปดโรงเรียนผูใหญขึ้นปรากฏวา  
ไดรับความสนใจมาก  ตอมากระทรวงศึกษาไดประกาศรับสอบเทียบใหบุคคลภายนอกสามารถเรียนตอ
ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มัธยมศึกษาปที่ 3  ปที่ 6  และปที่ 8  ได  ดังนั้นในป พ.ศ. 2490-2505  
ครูเพทาย  อมาตยกุล  จึงไดเปดโรงเรียนสอนพิเศษขึ้นที่วัดสุทัศน  เพื่อใหมีความรูเอาไปสอบเทียบ
สําหรับเรียนตอตามที่กระทรวงศึกษาธิการประกาศ  หรือเอาสอบเขารับราชการได  ปรากฏวาไดรับ
ความสนใจเปนอยางมาก  และมักจะเรียกกันทั่วไปวา  “ไปกวดวิชาหาความรู”  ครูที่สอนสวนใหญเปน
ครูจาก     โรงเรียนที่มีช่ือเสียง  เชน  โรงเรียนเตรียมอุดม  โรงเรียนเตรียมทหาร  โรงเรียนเตรียมทหารนี้
เปน         โรงเรียนแหงแรกที่สรางแบบเรียนในรูปของเอกสารอัดสําเนาและเรียนรวมหลายวิชาโดยใช
เวลาหลังเลิกเรียนของโรงเรียนปกติ  (วิชาญ  บุพชัยศรี .2545 : 24 ; อางอิงจาก  เกษม  ตั้งทรงศักดิ์ 
.2529 : 142 )   
 ตอมาในป พ.ศ.2503  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรซ่ึงเคยเปนตลาดวิชา  หรือมหาวิทยาลัยเปดถูก
กําหนดใหเปนมหาวิทยาลัยปด  และมีการสอบคัดเลือกเขาเรียน  ทําใหการกวดวิชาเพื่อการสอบเขา
มหาวิทยาลัยนั้นมีมากขึ้น  จึงมีโรงเรียนกวดวิชาเกิดขึ้นเปนจํานวนมากแมแตโรงเรียนรัฐบาลก็ขอเปด
สอนพิเศษ  เชน  โรงเรียนเตรียมทหาร  ดังนั้น  โรงเรียนที่เปดสอนพิเศษจึงเกิดการแขงขันขึ้น 
 ในชวง พ.ศ.2500-2519  อาจารยสกนธ  ผองพุทธคุณ  ไดเปดโรงเรียนสอนพิเศษ ช่ือ MATHS  
CENTER  ในระยะนั้น  อาจารยสกนธ  ผองพุทธคุณ  จะเชิญชวนใหนักเรียนมาเรียนโดยไมคิดคาเลา
เรียน  จากนั้นจึงคัดเลือกนักเรียนที่เรียนเกงไวเรียนตอการเรียนการสอนของโรงเรียนแหงนี้เนนการกวด
วิชาเฉพาะดานมากขึ้น  โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร  ซ่ึงถือเปนวิชาสําคัญในการสอบเขามหาวิทยาลัย  
จากการเปดสอนเฉพาะวิชาแบบนี้  ทําใหนักเรียนใจมาเรียนเปนอยางมาก  เพราะนักเรียนเห็นวาเปนการ
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เรียนเฉพาะวิชาที่ตนเรียนออนเพียงวิชาเดียวแทนที่จะตองเรียนทุกวิชาแบบเดิม  และยังมีวิธีการแบบ  
อ่ืน ๆ เชน การรวบรวมขอสอบเกา ๆ  โจทยแปลก ๆ  และเทคนิคการตีความ  การทําโจทยเร็วขึ้น 
จัดพิมพขายทั่วไปแทนรูปแบบการอัดสําเนาที่เคยรวมอยูในคาเลาเรียน  นอกจากนั้นยังมีการปรับปรุง
บริการของโรงเรียนสอนพิเศษดวยการจัดทําหองเรียนที่ติดตั้งเครื่องปรับอากาศ  นํานวัตกรรมที่ทันสมัย
มาใชในการเรียนการสอน  เชน  วิดีโอเทปและคอมพิวเตอร  (วิชาญ  บุพชัยศรี .2545 : 2 ; อางอิงจาก  
เปรมฤดี   มหาภาสกร.2532 : 15 )   
 ปจจุบันโรงเรียนกวดวิชาเติบโตอยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะในบริเวณพื้นที่สยามสแควร  ซ่ึงใน
ระยะแรกความนิยมในบริเวณพื้นที่สยามสแควรจะเปนศูนยกลางอาหาร  ตอมาไดเปลี่ยนแปลงเปนศูนย
เสื้อผาแฟชั่น  และกลายเปนศูนยกลางโรงเรียนกวดวิชาในประมาณป  พ.ศ.2537  (วิชาญ  บุพชัยศรี 
.2545 : 25 ; อางอิงจาก  จุฬาสัมพันธ , กันยายน.2542 )  แตเนื่องจากพื้นที่ที่จัดในการรับนักเรียน และ
เหตุผลในเชิงพาณิชย  โรงเรียนกวดวิชาจึงไดขยายสาขาไปตามพื้นที่ตาง ๆ เชน  ยานอนุสาวรียชัย
สมรภูมิ   ยานบางกระป  ยารามคําแหง  ยานปนเกลา  และมีโรงเรียนกวดวิชาหลายแหงไดขยายตัวเปด
สาขาและแฟรนไชย  (สิทธิและอํานาจในการตั้งโรงเรียนกวดวิชาโดยถูกตองตามกฎหมาย)  เพิ่มในเขต
ปริมณฑลและตางจังหวัดเพื่อรองรับกับความตองการเรียนกวดวิชาที่ขยายตัวเพิ่มมากขึ้น (วิชาญ        
บุพชัยศรี .2545 : 25 ; อางอิงจาก  มานะ  ตรีรยาภิวัฒน .2542 : 13 )   
 จะเห็นไดวา  การกวดวิชาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ไดมีวิวัฒนาการการเปลี่ยนแปลงทั้งจุด     
มุงหมายและรูปแบบ  โดยในระยะแรกการเรียนกวดวิชาเกิดขึ้นเนื่องจากผูเรียนตองการศึกษาหาความรู
เพื่อนําไปประกอบอาชีพ  ตอมาผูเรียนตองการนําความรูนั้นไปเพื่อสอบเขาทํางาน  หรือ  สอบเพื่อเขา
ศึกษาตอ  ลักษณะรูปแบบการเรียนการสอนไดมีวิวัฒนาการหลาย ๆ ลักษณะตั้งแตเรียนแบบตัวตอตัว  
เปนกลุมยอย  ใชส่ืออุปกรณชวยในการสอน  จนกระทั้งปจจุบันไดปรับปรุงวิธีการสอนโดยใช
นวัตกรรมที่ทันสมัยมาชวยในการเรียนการสอน  เชน  วิดีโอเทป  โทรทัศน  รวมทั้งคอมพิวเตอร เขามา
ชวยในการเรียนการสอน  อีกทั้งสมัยกอนครูจะไดรับการเคารพจากนักเรียนดวยดอกไมธูปเทียนอันเปน
การแสดงสัมมาคารวะ  สวนในปจจุบันผูสอนจะไดรับคาตอบแทนในรูปของเงินคาจางการสอนแทน  
แสดงใหเห็นวาการกวดวิชาไดกลายเปนลักษณะของธุรกิจการคา   

อภิชาต   เศรณีวิจัยกิจการ (จิตกาญจนนันท  ขันติวงส.2546 : 15 ;  อางอิงจาก  อภิชาต                    
เศรณีวิจัยกิจการ. 2544 : 65)  กลาววา นายินดีที่ทราบวา กระทรวงศึกษาธิการใหความสนใจเรื่องการ
กวดวิชาจึงไดออกระเบียบกกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการกําหนดมาตรฐานโรงเรียนเอกชนประเภท
การกวดวิชา  ป พ. ศ . 2544 เพื่อใหเกิดหลักประกันคุณภาพมาตรฐาน   การเรียนการสอนและ
คาธรรมเนียมการเรียนตลอดจนดานอาคาร  สถานที่  การจัดหองเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งโรงเรียนตอง
คืนเงิน    คาเรียนใหแกผูเรียนตามสัดสวนที่กําหนด ในกรณีที่ผูเรียนนั้นมีเหตุจําเปนไมสามารถเขาเรียน
ได 
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 ปจจุบันโรงเรียนกวดวิชาควบคุมโดย  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (สช.)  
กระทรวงศึกษาธิการ  โดยอาศัยขอระเบียบขอบังคับของกระทรวงศึกษาธิการ  วาดวยการกําหนด     
มาตรฐานโรงเรียนเอกชนประเภทกวดวิชา พ.ศ.2545  ซ่ึงมีการแกไขปรับปรุงใหมจาก ปพ.ศ. 2534   ให
มีความเหมาะสม  และเปนประโยชนแกนักเรียนมากขึ้น  โดยเฉพาะมาตรฐานในหองเรียน  ตองไม
แออัดเกินไป  มีเพียงพอกับจํานวนนักเรียน  การปองกันอัคคีภัยตองไดมาตรฐาน  (ประภาวัลย         
ชวนไชยะกูล.2546 : 15 ; อางอิงจาก  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน .2545 : 1)  มีผลให    
โรงเรียนกวดวิชาในปจจุบันตองเขมงวดในมาตรฐานการเรียนการสอน  และมีการเตรียมความพรอมใน   
ทุก ๆ ดาน  เกี่ยวกับนักเรียนมากขึ้น 
 

1.3   สภาพการณปจจุบันของการเรียนกวดวิชา 
 ในประเทศไทยพบวา  ปริมาณจํานวนโรงเรียนกวดวิชาและจํานวนนักเรียนมีอัตราเพิ่มสูงขึ้น
ทุกป  จากปการศึกษา  2530  พบวา  มีโรงเรียนทั้งหมด   172  โรงเรียน   เปนโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร  134  แหง  ในสวนภูมิภาค  38  แหง  มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด  19,717 คน  จน     
กระทั้งปการศึกษา  2540  พบวา  จํานวนโรงเรียนเพิ่มขึ้นเปน 307 แหง  เปนโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร  191  แหง  ในสวนภูมิภาค  216  แหง  มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด  82,559 คน จากทั่ว
ประเทศ   ในปการศึกษา   2544  พบวา   มีจํ านวนโรงเรียน  715 แหง   เปนโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร  285  แหง  ในสวนภูมิภาค  430  แหง  มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด  241,715 คน           
(ประภาวัลย   ชวนไชยะกูล . 2546 : 18-19 ; อางอิงจาก  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน . 
2544 : 1)  และในปการศึกษา 2545  พบวา  มีจํานวนโรงเรียนกวดวิชาเพิ่มขึ้นอีกเปน 751 แหง  เปน   
โรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  306  แหง  ในสวนภูมิภาค  445  แหง  มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด  
242,828 คน  ดังแสดงในตาราง  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน . 2545 : 41-42) 
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ตาราง  1    จํานวนโรงเรียนกวดวิชา  นักเรียน  ปการศึกษา 2530-2545 
 

        จํานวนโรงเรียน  (แหง)                                            จํานวนนักเรียน  (คน) 
กรุงเทพฯ ภูมิภาค 

 
ป

การศึกษา 
 
กรุงเทพ          ภูมิภาค           รวม ชาย หญิง ชาย หญิง 

 
รวม 

 
 

2530             134 38 172 9,518 7,749 1,175 1,275 19,717 
2531             134 36 170 9,148 7,449 1,255 1,227 18,979 
2532             129 33 162 6,647 6,442 1,327 1,475 15,691 
2533             126 31 157 6,201 5,830 1,164 1,198 14,393 
2534             114 28 142 6,164 5,929 1,159 1,206 1,4440 
2535             117 27 144 5,663 5,538 1,167 1,295 13,663 
2536             130 51 181 7,858 7,386 10,474 11,727 37,442 
2537             159 103 262 8,425 8,424 7,237 8,159 32,,245 
2538             167 133 300 12,065 12,602 9,451 9,671 43789 
2539             181 182 363 15,,466 16,412 15,844 18,580 66,302 
2540             191 216 307 1,901 21,016 20,442 22,040 82,559 
2541             222 268 470 24,424 26,571 21,552 24,293 96,840 
2542             246 326 572 43,349 45,614 26,383 31,747 147,093 
2543             176 387 663 63,174 69,167 33,783 41,736 207,887 
2544             285 
2545             306  

430 
445 

715 
751 

67,923 
68,424 

78,493 
79,031 

42,059 
39,649 

53,240 
55,724 

241,715 
242,828 

 

 
ที่มา  :  ประภาวัลย   ชวนไชยะกูล . 2546 : 18-19 ; อางอิงจาก  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
      เอกชน .2544 : 1  และ  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน . 2545 : 41-42 
  

1.4   สาเหตุของการเรียนกวดวิชา 
 การเตรียมตัวใหพรอมเปนสิ่งจําเปนและสําคัญอยางยิ่งสําหรับผูที่จะสอบเขาศึกษาตอในระดับ
ที่สูงขึ้นนั้น  ซ่ึงการเตรียมความพรอมสําหรับผูที่จะสอบเขาศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นนั้นบางคนมี



 15

วิธีการเตรียมตัว  เตรียมความพรอมตางกัน  เชน บางคนเลือกที่จะเรียนกวดวิชา  เลือกที่จะศึกษา
ทบทวนดวยตนเอง  หรือเลือกที่จะใหเพื่อนที่เรียนเกงติวให  เปนตน   

สุพัฒน  สุกมลสันต (ไพฑูรย  สินลารัตน . 2544 : 18-20  ;  อางอิงจาก  สุพัฒน  สุกมลสันต 
2530 : 39-42)  ไดกลาวถึงเหตุผลที่คนนิยมเรียนกวดวิชา  ประกอบดวยสาเหตุทางวิชาการ  สาเหตุ
ทางดานสติปญญา  และจิตวิทยา  สาเหตุเกี่ยวกับหลักสูตรการเรียนการสอน  สาเหตุจากการถูกบังคับ
ทางสังคม  ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

สาเหตุทางวิชาการ  
      1.   เพื่อตองการแกไขขอบกพรอง  ขอผิดพลาด  หรือชดเชยความรูที่ขาดหายไป  เพื่อที่จะ
เรียนใหทันเพื่อนรวมชั้น  นอกจากนี้  อภิชาต  เศรณีวิจัยกิจการ  (2544 : 64) กลาววา  ถึงแมวาการเรียน
กวดวิชาจะมีผลเสียหลายอยาง แตถาคิดในทางกลับกัน วาหากการเรียนกวดวิชาของเด็กไดผลดีก็จะชวย
ใหเด็กเขาใจในวิชาที่ตนเรียนออนดีขึ้น  สอบผาน  ก็นาจะคุมคา 
      2.   เพื่อตองการเรียนเพื่อหาวิชาเพิ่มเติมนอกแหนือจากที่เรียนแลวในหลักสูตรเพื่อใหตนมี
ความรู  ความสามารถเพิ่มขึ้น 
      3.   เพื่อตองการเรียนเนื้อหาเพิ่มเติมที่จะสามารถเรียนลัดไปเรียนชั้นหรือหลักสูตรที่สูงกวา 
      4.   เพื่อตองการทบทวน  ตรวจสอบ  เนื้อหาตาง ๆ ที่ตนเรียนหรือรูอยูแลว  เพื่อใหแมนยํา
มากขึ้นในการสอบเลื่อนในระดับที่สูงขึ้น  หรือตําแหนงที่สูงกวา  ดังที่อภิชัย  พันธเสน (2530 : 18)  ได
กลาววา ถาจะกลาวโดยภาพรวม ๆ แลวการศึกษาเกือบทุกระดับตองอาศัยการกวดวิชาเพื่อจะนําไปสู
ระดับการศึกษาที่สูงขึ้น 
      5.   เพื่อตองการปูพื้นฐานความรู  บางอยางที่มีการเรียนรูเปนลําดับชั้น  เพื่อใหสามารถ
เรียนรูเนื้อหาที่ยากยิ่งขึ้น 

สาเหตุทางดานสติปญญาและจิตวิทยา 
      1.   เนื่องจากสติปญญาของผูเรียนแตกตางกัน  ทําใหการเรียนรูไดมากนอยตางกันในเวลาที่
เทากัน 
      2.   เนื่องจากความแตกตางระหวางบุคคล  ทําใหผูเรียนมีวิธีการเรียนรู  เจตคติและแรงจูงใจ
ในการเรียนรูแตกตางกัน  จึงทําใหเรียนไดมากนอยตางกันในสถานการณที่คลายคลึง 
 สาเหตุเก่ียวกับหลักสูตรการเรียนการสอน 
      1.   เนื่องจากการตั้งจุดประสงคในการเรียนตั้งไวสูงเกินไป  ทําใหผูเรียนไมสามารถเรียนได
ประสบความสําเร็จ  
      2.   จุดประสงคในการเรียนการสอนไมไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลมาก
เทาที่ควรถึงความแตกตางทางสภาพเศรษฐกิจ  สังคม  และวัฒนธรรมของผูเรียนที่แตกตางกันมาก
เทาที่ควร  ทําใหผูเรียนมีปญหาในการเรียนหรือเขาใจความแตกตางเหลานี้ 
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      3.   วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียนในแตละชั้น  และในแตละระดับมี
มากมายและแยกยอยมากเกินไป 
      4.   หลักสูตรการสอนไมสอดคลองกับการวัดและประเมินผลของสถานศึกษาที่ผูเรียน
ตองการจะทําการศึกษาตอไป   สวนสุมณฑา  พรหมบุญ   (2545 : 3)  ไดเสนอแนวทางการจัดการสอบ
คัดเลือกระบบใหมใหสอดคลองกับหลักสูตรกระทรวงศึกษาขั้นพื้นฐาน 
      5.   หลักสูตรการกําหนดใหโรงเรียนสอนในสิ่งที่เปนไปไมได  หรือเปนไปไดนอยมาก
ในทางปฏิบัติเกี่ยวกับการใหเรียนตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  และใหมีการเรียนซอมในกรณีที่มี      
นักเรียนสอบไมผาน  เพราะวาในทางปฏิบัติโรงเรียนสวนมากไมอาจทําได เนื่องจากหลายสาเหตุ เชน  
ขาดหองเรียนที่จะใชสําหรับสอนซอม  ขาดอุปกรณการสอน เปนตน 

สาเหตุจากการถูกบังคับทางสังคม 
      การแขงขันกันทางดานการศึกษา  เนื่องจากความสามารถในการับนักเรียนเขาศึกษาตอใน
ระดับที่สูงขึ้น มีจํากัด  และตําแหนงที่การงานมีจํากัด  ประยูร  ศรีประสาธน (2530 : 64-65) กลาววา  
ผูเรียนกวดวิชาสวนมากมาจากครอบครัวที่มีฐานะดี  บิดามารดามีการศึกษาดี จึงอยากที่จะใหบุตรหลาน
ของตนมีการศึกษาดี หรือฐานะดีเชนเดียวกับพอแม  จึงไดพยายมทุกวิถีทางเพื่อที่จะใหบุตรหลานของ
ตนไดเรียนในสถาบันการศึกษาที่มีช่ือเสียง  จึงใหเรียนกวดวิชาเพิ่มเติมเพื่อที่จะสามารถสอบเขาเรียน
ตอในระดับอุดมศึกษาในสาขาที่จะทําใหหางานงาย  และเปนอาชีพที่เปนที่ยอมรับในสังคม  คานิยมที่
ยกยองคนเกง  โดยเฉพาะอยางยิ่งคนเรียนเกง  สังคมมีความเหอกับการเปนนักเรียนนอก  จึงมีการเรียน
กวดวิชากันมากเพื่อใหสามารถสอบชิงทุนได  จากการเกิดการเลียนแบบ  อาจเกิดจากการที่ผูปกครอง
ชักจูง เคี่ยวเข็ญ  เพราะกลัววาจะทําใหเรียนแขงขันหรือสอบแขงงขันสูกับผูอ่ืนไมได  เพราะกลัววาคน
อ่ืน ๆ ก็เรียนกวดวิชากันทั้งนั้น  หรือเรียนเพราะเปนแฟชั่น นอกจากนี้ ไพฑูรย   สินลารัตน (2530 : 70)  
กลาววาสาเหตุที่ไปเรียนกวดวิชาก็คือตองการเรียนตามเพื่อนและเรียนใหมีความรูมากขึ้นเพื่อที่ตนเอง
จะไดเปนผูชนะในการเรียนหรือการสอบแขงขัน 
 ดังนั้น  จะสังเกตไดวา  สาเหตุของการที่คนจะเรียนกวดวิชานั้นมีมากมาย  เทาที่ยกตัวอยางมานี้
คงเปนเพียงสวนหนึ่งเทานั้น  และคงจะมีอีกมากมาย  แตพอจะสรุปไดวา  สาเหตุใหญ ๆ ที่ทําใหคน
นิยมเรียนกวดวิชา  เนื่องมากจากสาเหตุทางวิชาการ   สาเหตุทางดานสติปญญา และจิตวิทยาของผูเรียน  
สาเหตุเกี่ยวกับหลักสูตรการเรียนการสอนที่ยังไมเหมาะสม  และสาเหตุจากการถูกบังคบทางสังคม  
โดยสาเหตุตาง ๆ เหลานี้มีความสําคัญมากนอยตางกันตอผูเรียนแตละคน  ขึ้นอยูกับความแตกตางของ
ผูเรียนแตละคน  และความแตกตางของสภาพแวดลอม  เศรษฐกิจและสังคม ของผูเรียนแตละคนดวย 
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1.5   ผลของการเรียนกวดวชิา 
 การศึกษาผลของการเรียนกวดวิชา จากการศึกษางานวิจัยที่ผานมา พบวา  ผลของการเรียน     
กวดวิชามีทั้งขอดีและขอเสีย  ซ่ึงไดมีผูกลาวถึงผลของการเรียนกวดวิชา  ไวดังนี้ 
 ประทีบ  ชูหมื่นไวย (2538)  ไดแยกแยะผลจากการเรียนกวดวิชาทั้งขอดีและขอเสีย  ดังตอไปนี้ 

ขอดีของการเรียนกวดวิชา 
      1.   ชวยสรางความมั่นใจและความพรอมในการสอบ เพราะอาจารยที่โรงเรียนกวดวิชามักจะ
รวบรวมเทคนคิตางๆ ในการทําขอสอบโดยยึดแนวขอสอบของปที่ผานๆมาใหนกัเรยีนฝกทํา เพื่อให  
คุนเคยกับโจทยและรูแนวขอสอบที่จะออกในครั้งตอไป  
      2.  ทําใหมีความรูและประสบการณกวางขวางขึ้น โดยเนนการเรียนรูแบบบูรณาการ           
ยกตวัอยางเชน อาจารยสอนภาษาอังกฤษ Passage เร่ืองยุง ซ่ึงใหเกร็ดความรูเล็กๆนอยๆ วาคนที่ผอมมัก
โดนยุงกดัมากกวาคนอวนเพราะยุงจะมีคล่ืนจับความรอน ดังนั้น คนอวนที่มีไขมนัมากเมื่อยุงเขาใกลจึง
ไมไดรับความรอนเทาคนที่ผอม ซ่ึงความรูใหมๆ ที่ไดรับสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  
      3.   ชวยในการทบทวนวชิาที่เรียนมาตลอดทั้งป เพราะในการเรียนกวดวิชานัน้ อาจารยจะ 
ทบทวนบทเรยีนเกาๆ ที่ผานมาทําใหนกัเรยีนไดฟนทกัษะตางๆ ในบทเรียนที่สําคัญๆ และยังไดเรียน
บทเรียนใหมๆ ลวงหนากอนที่จะตองเรยีนที่โรงเรียนอีกดวย  
      4.   ชวยใหคะแนนสอบดขีึ้น ซ่ึงแนนอนหากมาเรียนกวดวิชาจะตองไดทบทวนความรูเกา
และไดรับความรูใหมๆ นักเรียนสามารถนําไปใชในการทําขอสอบเพื่อเพิ่มคะแนนไดมากขึ้น ทั้ง        
ขอสอบที่โรงเรียนและขอสอบเอ็นทรานซ  
      5.   อาจารยผูสอนมีความเปนกันเองกับนักเรียนมากกวาครูอาจารยทีโ่รงเรียน ทําใหกลาคุย
กลาซักถามปญหาการเรียนไดตลอด  
      6.   บรรยากาศในการเรยีนกวดวิชาแตกตางจากที่โรงเรียน เพราะอาจารยที่สอนกวดวิชามัก
แทรกมุขตลก หรือเร่ืองเลาที่เปนประโยชนเสริมอยูเสมอ ทําใหนกัเรียนแลวไมเกิดความเครียด  
      7.   ไดรูความกาวหนาของคูแขงตางโรงเรียนวามพีัฒนาการไปถึงไหนแลว ซ่ึงจะชวยเปน
แรงกระตุนในการเตรียมสอบไดมากขึ้น   
      8.   มีมนุษยสัมพันธ  ไดมโีอกาสพบปะเพื่อนใหมๆ เพือ่แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ
ตางๆ รวมกัน  
  ขอเสียของการเรียนกวดวิชา  
      1.   นักเรียนบางคนไมตั้งใจที่จะเรยีนกวดวิชา แตใชเปนขออางในการที่จะออกจากบานเพื่อ
ไปเที่ยวเลนกบัเพื่อนในสถานที่ตางๆ ทําใหไมเกดิประโยชนในการเรยีนกวดวิชา และโรงเรียนกวดวิชา
สวนมากไมมรีะบบในการตรวจนับหรือติดตามนักเรรยีนทําใหนักเรยีนที่ไมอยากเรยีนสามารถโดด
เรียนไดงาย  
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      2.   ผูเรียนตองเสียคาใชจายจํานวนมากในการเรียนกวดวิชา ซ่ึงโรงเรียนกวดวิชาบางแหงเก็บ
คาเรียนราคาแพงมาก และยังเก็บคาเอกสารการเรียนเพิ่มอีกตางหาก ทําใหผูมีฐานะทางเศรษฐกิจไมดไีม
สามารถเรียนได จึงถูกบางคนมองวาความรูที่ไดรับในโรงเรียนกวดวิชาเปนความรูที่ฟุมเฟอย ไม
จําเปนตองเรยีนกวดวิชาก็ได และการกวดวชิาเปนกิจกรรมของเด็กเปยมโอกาส  
       3.  โรงเรียนกวดวิชายังมีการปฏิรูปการเรียนรูนอยมากซึ่งไมเนนการสอนแบบผูเรียนเปน
ศูนยกลาง (Child-Centered) สวนใหญเปนการเรียนในหองแคบๆ คนเรียนเปนรอยๆ คน บางครั้งก็ตอง
ดูผานทางทีววีงจรปดหรือเรียนจากเทปบันทึกการสอนทีอั่ดไว ทําใหนกัเรียนไมสามารถมีปฏิสัมพันธ
กับคนสอนไดเลย 
      4.   ไมสามารถสรางการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมและทัศนคติของนักเรียนได  
      5.   ผูบริหารและอาจารยที่สอนกวดวิชาสวนใหญขาดความรูดานการบริหารการศึกษา และ
มักมุงหวังแตกําไรของธุรกิจเปนสําคัญ โดยไมคํานึงถึงประโยชนของการศึกษาที่มีตอการพัฒนาสงัคม 

จากบทวิเคราะหของนักวิชาการศึกษา   กองสงเสริมการศึกษานอกระบบ   สํานักงาน           
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ไดสรุปประเด็นแยกเปนขอดี และ ขอเสียของการกวดวิชาที่นาสนใจ  
ไวดังนี้   (ไพฑูรย  สินลารัตน . 2544 : 32-33  ;  อางอิงจาก  กานทิพย  ชาติวงศ . 2539)   

ขอดีของการเรียนกวดวิชา 
1.   เปนการสนับสนุนสงเสริมผูเรียนมีความรูมากขึ้น 
2.   ทําใหนักเรียนเกิดขวัญกําลังใจ  มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
3.   เปนการสงเสริมใหเด็กใชเวลาวางใหเปนประโยชนทางการศึกษา 
4.   เปนการลดภาระของผูปกครองในการดูแลบุตรหลาน 
5.   ทําใหผูเรียนสามารถเลือกวิชาเรียนที่ตนตองการ  เลือกผูสอน  ไดตามความสนใจ 
6.   สามารถแกไขขอบกพรองทางการเรียนของนักเรียนไดเปนราย ๆ  
7.   เปนการเปดโอกาสใหมีการเรียนเพิ่มเติมความรูไดตามความตองการ 
8.    ทําใหผูเรียนมีโอกาสพบปะกับเพื่อนตางสถาบัน  ทําใหผูเรียนไดเรียนรูการปรับตัวเขา

สังคมกับกลุมเพื่อตาง ๆ  
ขอเสียของการเรียนกวดวิชา 
1.   การกวดวิชาทําใหผูเรียนรูแนวขอสอบ อาจทําใหความสนใจในหลักสูตรของผูเรียนนอยลง 
2.   ทําใหผูเรียนหมกมุนกับความเพียรพยายามที่จะหาความรูจนใชเวลามากเกินความจําเปนจน

บางครั้งเกินความสามารถของรางกายและจิตใจจะรับได 
3.   เปนการสิ้นเปลืองคาใชจายดานการเรียนของผูปกครอง 
4.   เปนการสรางลักษณะนิสัยการแขงขันใหกับผูเรียนมากเกินไป  อันนําไปสูความเห็นแกตัว 
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5.   บางครั้งอาจทําใหผูเรียนไมสนใจการเรียนการสอนในหองเรียนปกติ  จะไปสนใจเฉพาะ
วิชาที่นําไปใชในการสอบคัดเลือก  ซ่ึงไมสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรที่ใหผูเรียนคิดเปน    
ทําเปน  แกปญหาเปน 

จากผลของการเรียนกวดวิชาที่ไดกลาวมาขางตนนั้น   สามารถสรุปไดวา  การกวดวิชามีทั้งผลดี 
และ ผลเสียควบคูกันไป  เมื่อพิจารณาในสวนของผลดีของการกวดวิชา  คือ  ชวยสรางความพรอมและ   
ความมั่นใจในการทําขอสอบใหแกนักเรียน  และเปนการสงเสริมใหผูเรียนมีความรูมากขึ้น  แตอยางไร
ก็ตาม  การเรียนกวดวิชาก็มีผลเสียติดตามมา เชนกัน ในเรื่องของการเพิ่มภาระคาใชจายใหแกพอแม              
ผูปกครองและยังเปนขออางในการออกมาเที่ยวของนักเรียนจํานวนไมนอย 
 

1.6   ลักษณะการเรียนกวดวชิาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 การเรียนกวดวิชาที่จะกลาวถึงตอไปนี้  เปนลักษณะการเรียนกวดวิชาเพื่อประโยชนของ
การศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย  เปนประการสําคัญ  ซ่ึงในปจจุบันพบวา  นักเรียนจะเรียนกวดวิชา    
รอยละ 54.3  จากการคํานวณทางสถิติประมาณการวา  มีเด็กนักเรียนจํานวนเกือบ 4 แสนคนที่พึ่ง       
การเรียนกวดวิชา  และจะมีอัตราการเรียนกวดวิชาเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ (สุเพ็ญพร  ญวนทอง. 2547 ; อางอิง
จาก  ผูจัดการออนไลน.2547) 
 ลักษณะการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในปจจุบัน รอยละ 73.9 ของ     
นักเรียนที่เรียนกวดวิชากับโรงเรียนกวดวิชาโดยตรง  และ  รอยละ 36.7  เรียนกวดวิชาจากที่อ่ืนซึ่งไมใช
จากโรงเรียนกวดวิชาโดยตรง  เชน  เรียนกับโครงการที่ทางโรงเรียนจัดให  เรียนกับครูในโรงเรียน 
(www.onec.go.th.2547 : ออนไลน)  ซ่ึงตรงกับที่ ไพฑูรย  สินลารัตน  ไดกลาวสรุปไววา  ลักษณะการ
เรียนกวดวิชา  แบงออกเปน 2 ลักษณะคอนขางชัด คือ 1)  การเรียนกวดวิชาในโรงเรียนกวดวิชาโดยตรง  
2)  การเรียนกวดวิชาในลักษณะอื่น  เชน  การเรียนกวดวิชาในโรงเรียนเอง (ไพฑูรย  สินลารัตน.2545:9)  
ซ่ึงจะกลาวถึงรายละเอียดของลักษณะการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  ดังนี้ 
 1.   การเรียนกวดวิชาในโรงเรียนกวดวิชาโดยตรง  การเรียนกวดวิชาในลักษณะนี้เปนการเรียน
กวดวิชาเพื่อทบทวนความรู  เพิ่มเกรด  และติวเขมสําหรับการเตรียมตัวในดานการสอบคัดเลือกเขา
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  โดยวิชาที่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสวนใหญนิยมเรียนกวดวิชา  
ไดแก  คณิตศาสตร  ฟสิกส  เคมี  ภาษาอังกฤษ  ชีววิทยา  สังคม  และภาษาไทย (สุเพ็ญพร  ญวนทอง. 
2547 ; อางอิงจาก ผูจัดการออนไลน.2547)  และอาจผนวกภาษาฝรั่งเศสเขามาดวย  ทั้งนี้เวลาเรียนมีทั้ง
เรียนในชวงเปดเทอมที่มักจะเรียนในวันเสาร - อาทิตย  ทั้งชวงเชาและบาย  และในวันจันทร - ศุกร  จะ
เรียนในชวงเย็นหลังเลิกเรียน ประมาณ 2  - 4 ช่ัวโมงตอครั้ง  สําหรับในชวงปดเทอมจะเรียนทุกวัน หรือ 
วันจันทร - เสาร   จํานวน 3 ช่ัวโมงตอครั้ง ขึ้นไป  และยังพบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายไดเลือก
เรียนกวดวิชาจากโรงเรียนกวดวิชาเฉพาะแหลงที่มีความชํานาญและมีช่ือเสียง  อาจจะเรียนกวดวิชา
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ดังกลาวมากกวา 1 แหงขึ้นไป (ไพฑูรย  สินลารัตน.2544:21)  เชน  เรียนกวดวิชาเคมี  นักเรียนจะนิยม
ไปเรียนกันที่โรงเรียนกวดวิชาเคมี อ.อุ   หรือ  ถาเรียนกวดวิชาภาษาไทยนักเรียนก็นิยมไปเรียนกับ อ.ลิล
ล่ี  เปนตน  สําหรับดานคาเลาเรียนกวดวิชาเฉลี่ยแลวอยูที่ 2,000 -  3,000 บาท ตอ คอรส  ซ่ึงอาจพบคา
เลาเรียนกวดวิชาที่สูงกวานี้ไดในโรงเรียนกวดวิชาที่ไดรับความนิยมจนมีช่ือเสียง  ทั้งนี้ยังขึ้นอยูกับ
รูปแบบการเรียน  คือ  การเรียนกับอาจารยผูสอนโดยตรงจะแพงกวาการเรียนผานวิดีโอเทป (สุเพ็ญพร         
ญวนทอง. 2547 ; อางอิงจาก ผูจัดการออนไลน.2547) 
 แหลงที่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายนิยมไปเรียนกวดวิชา ไดแก  บริเวณพื้นที่สยามสแควร  
ซ่ึงในระยะแรกความนิยมในบริเวณพื้นที่สยามสแควรจะเปนศูนยกลางของอาหารแฟชั่น  และกลายมา
เปนศูนยกลางการเรียนกวดวิชาของนักเรียนในประมาณ ป พ.ศ. 2537 (วิชาญ  บุพศรี . 2545 ; อางองิจาก 
จุฬาสัมพันธ . 2542) และไดกระจายไปตามพื้นที่ตาง ๆ เชน  ยานอนุสาวรียชัย-สมรภูมิ  ยานรามคําแหง  
ยานปนเกลา เปนตน  ซ่ึงในหองเรียนกวดวิชาแตละหองเรียนจะมีจํานวนนักเรียนตั้งแต 50 - 200 คน 
 ดานการเรียนการสอนในโรงเรียนกวดวิชาจะมีคณะอาจารยซ่ึงสวนใหญจะเปนอาจารยที่มาจาก
โรงเรียนที่มีช่ือเสียงในการสอบเขาอุดมศึกษาและอาจเปนอาจารยที่สอนอยูในสถาบันอุดมศึกษาเองมา
เปนผูสอน  โดยใชวิธีการสอนแบบการบรรยายและสรุปเนื้อหาตาง ๆใหผูเรียนฟง  บางครั้งอาจเปนการ
สอนสดหรือการสอนผานโทรทัศนวงจรปด  วิดีโอเทป  ซ่ึงนักเรียนจะตองฟงคําบรรยายและจดเนื้อหา
ตามเอง  แนวการเรียนการสอนจะเปนการเตรียมตัวผูเรียนในดานการสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษา  โดยมีการรวบรวมขอสอบเกา  โจทยแปลก ๆ เทคนิคในการทําขอสอบและการเก็ง
ขอสอบที่คาดวาจะออกสอบในครั้งตอไป  เปนสําคัญ 
 2.   การเรียนกวดวิชาที่ไมใชเรียนกับโรงเรียนกวดวิชาโดยตรง  คือ  การเรียนกับทางโรงเรียน
ของตนที่ทางโรงเรียนไดจัดไวให  นอกจากจะเรียนจากโรงเรียนกวดวิชาโดยตรงแลว  ภายในโรงเรยีนก็
อาจจะจัดการสอนเหมือนกับโรงเรียนกวดวิชา  กลาวคือ  เปนการเรียนกวดวิชาความรูสําหรับเด็กของ
ตนในลักษณะที่เปนการเพิ่มความรูและเนนการสอนเฉพาะวิชาที่จะใชประโยชนเพื่อการเตรียมตัวสอบ
คัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  เปนสําคัญ  วิชาใดที่ไมจัดอยูในการสอบคัดเลือกจะไมไดรับ
ความสนใจเทาที่ควร   
 การเรียนกวดวิชาในลักษณะนี้จะเริ่มตั้งแตภาคเรียนที่ 2  ของปการศึกษา หรือ การจัดการเรียน
กวดวิชาภายหลงจากการสอบปลายภาคเสร็จเรียบรอยแลว  เพราะนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ช้ันปที่ 
6  เกือบไมไดเรียนอะไรเลยในภาคเรียนนี้  สวนมากนักเรียนจะใชเวลาในการเตรียมตัวสอบคัดเลือกเขา
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา   

 
2.  ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล   ( A Theory of Reasoned Action ) 
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 ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล (A theory of reasoned action) พัฒนาขึ้นมาโดยมารติน  ฟชบายน 
(Martin Fishbein) ตั้งแตคร้ังที่เขาทําวิทยานิพนธระดับปริญญาเอกทางจิตวิทยาสังคม ในป ค.ศ.1961 ใน
ระยะแรกฟชบายนพัฒนาทฤษฎีสวนที่เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความเชื่อกับเจตคติมาจากทฤษฎี
การเรียนรู และมีการตีพิมพ ในป ค.ศ.1963 ตอมาในป ค.ศ.1967 ฟชบายนไดปรับทฤษฎีการคาดคะเน
พฤติกรรม (A theory of propositional control) ของดูลานี (Dulany, 1961) ซ่ึงพัฒนาขึ้นในบริบทของ
การศึกษาวิจัยเร่ืองการวางเงื่อนไขทางวาจาและการเรียนรูมโนทัศน มาอธิบายพฤติกรรมทางสังคม และ
เขาไดผนวกเอาทฤษฎีสวนที่เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความเชื่อกับเจตคติเขาไปในทฤษฎีใหมดวย 
ในชวงที่ฟชบายนพัฒนาทฤษฎีของเขามีนักศึกษาระดับปริญญาโท และเอกที่มหาวิทยาลัยอิลินอยสที่   
ฟชบายนสอนอยูหลายคนไดทําวิทยานิพนธตามแนวทฤษฎีของเขา ในจํานวนนักศึกษาเหลานี้มีคนหนึ่ง
ช่ือ ไอเซ็ก ไอเซน (Icek Ajzen) ไดทําวิทยานิพนธทั้งในระดับปริญญาโท (1967) และเอก (1969) ใน
กรอบทฤษฎีของฟชบายน และฟชบายนเปนอาจารยที่ปรึกษาใหในการทําวิทยานิพนธระดับปริญญาเอก
ของไอเซน ซ่ึงตอมามีการนําไปตีพิมพในป ค.ศ.1971 ตอมาไอเซ็นก็ไดเปนเพื่อนรวมงานคนสําคัญ
ของฟชบายนในการชวยพัฒนาทฤษฎี ซ่ึงทั้งสองคนนี้ไดเขียนหนังสือเลมหลักออกมาสองเลมใน
หนังสือเลมป ค.ศ.1980 นี้เองที่สองคนนี้ไดตั้งชื่อทฤษฎีวา ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล และทั้งสองคน
ยังออกตัววาทฤษฎียังอยูในระยะของการพัฒนา อยางไรก็ตามตอมาไอเซนไดแยกตัวออกมาเสนอทฤษฎี
ภาคขยายจากทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล เปนทฤษฎีการทําพฤติกรรมตามแผน  (ธีระพร  อุวรรณโณ. 
ม.ป.ป. : 234-244) 
 ฟชบายนและไอเซนพัฒนาทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลข้ึนมาเพื่อเปนเครื่องมือในการทําความ
เขาใจ  อธิบาย  และทํานายพฤติกรรมที่บุคคลมีแนวโนมจะคิดไตรตรองกอนการกระทํา  เชน              
พฤติกรรมการเลือกอาชีพ  พฤติกรรมการเลือกตั้ง หรือพฤติกรรมการทําแทง โดยนัยนี้ทฤษฎีจึงไม
ครอบคลุมถึงพฤติกรรมที่บุคคลทําตามความอยากเฉพาะหนา เชน การทํารายรางกายผูอ่ืน เพราะบันดาล
โทสะ หรือพฤติกรรมในการทํางานที่คนมีทักษะอยูแลว เชนการขับรถหรือการเปดหนาหนังสือ และ
อาจมีคนบางคนที่ทฤษฎีอธิบายไมได เชนคนที่มีการตัดสินใจโดยกระบวนการที่แตกตางไปจากแนว
ของทฤษฎี หรือคนที่แสดงพฤติกรรมโดยที่ไมไดคิดไตรตรอง 
 

ขอสมมุติของทฤษฎี  (ธีระพร  อุวรรณโณ . ม.ป.ป. : 245) 
 ทฤษฎีมีขอสมมุติ 2 ขอ คือ 

1. มนุษยเปนผูมีเหตุผล และใชขอมูลที่ตนมีอยางเปนระบบ 
2. มนุษยพิจารณาผลที่อาจเกิดจากการกระทําของตนกอนตัดสินใจลงมือทํา หรือไมทํา      

พฤติกรรมหนึ่ง ๆ 
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ใจความของทฤษฎี  (ธีระพร  อุวรรณโณ . ม.ป.ป. : 245-249) 
 1.   พฤติกรรม (ยอวา B) สวนมากของบุคคลอยูภายใตการควบคุมของเจตนาเชิงพฤติกรรม 
(Behavioral Intention) หรือเรียกส้ัน ๆ วา เจตนา (ยอวา I) ของเขาที่จะทําหรือไมทําพฤติกรรมนั้น ๆ  
 2.   เจตนาเชิงพฤติกรรมขึ้นอยูกับตัวกําหนด  2  ตัว  คือ 
  2.1   ปจจัยสวนบุคคล  เปนการประเมินทางบวก – ลบของบุคคลตอการกระทํานั้น ๆ  
เรียกวา  ทัศนคติตอพฤติกรรม  (AB) 
 AB    ขึ้นอยูกับความเชื่อเกี่ยวกับผลของการกระทํา (behavioral belief หรือ b) และการ
ประเมินผลกรรมหรือผลของการกระทํา (evaluation of consequences หรือ e) เขียนเปนสมการไดวา 
 
                                                      
     AB  =  f 
 
 

2.2 ปจจัยทางสังคม  เปนการประมาณของบุคคลวา  คนจะมีการคลอยตามกลุมอางอิง   
(Subjective Norm หรือ SN)  เพียงใด   กลุมอางอิง  หมายถึง  บุคคลใกลชิดที่มีความสําคัญตอบุคคลนั้น  
เปนความรูสึกของบุคคลวาสังคมและคนรอบขางของเขามีความตองการใหเขากระทําหรือไมกระทํา
พฤติกรรมนั้น 

SN  ขึ้นอยูกับความเชื่อเกี่ยวกับทัศนะของกลุมอางอิงตอการกระทําของตน (Normative Beliefs 
หรือ NB) ซ่ึงหมายถึง ความเชื่อที่วาบุคคลแตละคนที่อยูกลุมอางอิงประสงคจะใหตนทําหรือไมทํา       
พฤติกรรมนั้นเพียงใด  และ  SN ยังขึ้นอยูกับแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง (Motivation to Comply 
หรือ MC)  เขียนเปนสมการไดวา 

 
 

    SN  =  f 

n 
∑   b1  . e1 

i=1 

n 
∑   NB1 . MC1 

j=1 
  

 
 3.   จากขอ 1) และ 2) สามารถเขียนเปนสมการไดวา 
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    B ∼ I = f [AB . W1 + SN . W2] 

เมื่อ W1 และ W2 เปนน้ําหนักที่ไดจากการคํานวณสมการถดถอยพหคุูณ 

 
 4.   ความสําคัญของทัศนคติตอพฤติกรรมและการคลอยตามกลุมอางอิง  สวนหนึ่งขึ้นอยูกับ
เจตนาเชิงพฤติกรรมเอง นั่นคือ พฤติกรรมบางพฤติกรรมอาจถูกกําหนดโดยทัศนคติตอพฤติกรร
มากกวาการคลอยตามกลุมอางอิง  สวนพฤติกรรมบางพฤติกรรมอาจไดรับอิทธิพลมาจากการคลอยตาม
กลุมอางอิงมากกวาจากทัศนคติตอพฤติกรรม  แตพฤติกรรมทั้งสองอาจไดรับอิทธิพลจากปจจัยทั้งสอง
ไลเล่ียกัน  ความสําคัญของปจจัยทั้งสองอาจแตกตางกันจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่ง 
 5.   ตัวแปรภายนอก (External variables) เชน ตัวแปรชีวสังคม ไดแก อายุ เพศ อาชีพ ศาสนา 
เปนตน เจตคติตอเปาหมายอื่นที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมนั้น ๆ ไดแก เจตคติตอบุคคล หรือเจตคติตอ
สถาบัน หรือบุคลิกภาพ เชน เก็บตัว–เปดตัว อํานาจนิยม จะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมก็ตอเมื่อตัวแปรนั้น 
ๆ มีอิทธิพลผาน bi 

 6.   การกําหนดพฤติกรรมที่จะศึกษา จําเปนตองกําหนดโดยคํานึงถึง 
6.1 การกระทํา (Action) จะตองกําหนดวา เปนการกระทําอยางเดียว (Single act)  เชน 

การใหลูกกินอาหาร การสูบบุหร่ี เปนตน หรือเปนกลุมการกระทํา (behavior category) เชน การออก
กําลังกาย ซ่ึงอาจประกอบดวยการกระทํายอย ๆ หลายการกระทํา เปนตนวาการวิ่ง การกระโดดเชือก 
หรือการเลนฟุตบอล 

6.2 เปาหมาย (Target) หมายถึง เปาหมายของการกระทํา เชน การใหลูกกินอาหาร  
ขางตนอาจกําหนดเปาหมายใหเปนนมแม 

6.3 เวลา (Time) หมายถึง เวลาที่พฤติกรรมที่เราสนใจศึกษาจะเกิดขึ้น เชน การกินนม 
แมตอนค่ํา 

6.4 บริบท (Context) หมายถึง สถานการณที่พฤติกรรมที่เราสนใจศึกษาจะเกิดขึ้น  
เชน การกินนมแมที่บาน 
 การกําหนดพฤติกรรมที่จะศึกษานี้ สามารถกําหนดใหมีความจําเพาะไดตามที่เราสนใจ
จะศึกษา เมื่อกําหนดพฤติกรรมไดแลว การวัดตัวแปรหลายตัวในทฤษฎีจะตองวัดในระดับความจําเพาะ
ที่สอดคลองกับที่กําหนดในพฤติกรรม ตัวแปรเหลานี้คือ bi , NBj , AB , SN และ I หากผูศึกษากําหนด
พฤติกรรมที่จะศึกษาไมครบในดานการกระทํา เปาหมาย เวลา หรือ บริบท เชน กําหนดวาเปน         
พฤติกรรม “การใหลูกกินนมแม” เงื่อนไขที่ตามมาคือ การรวบรวมขอมูลพฤติกรรมเพื่อมาวิเคราะหกับ
ตัวแปรอื่น ๆ จะตองรวบรวมใหครอบคลุมพฤติกรรมที่เกิดในเวลาตาง ๆ และบริบทตาง ๆ  
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 ขอจํากัดของทฤษฎี  (ธีระพร   อุวรรณโณ  ม.ป.ป. : 2) 
 1.   อาจมีพฤติกรรมบางพฤติกรรมที่ทฤษฎีอธิบายไมได  เชน  การระบายอารมณทันทีทันใด  
หรือพฤติกรรมในการทํางานที่คนมีทักษะอยูแลว  เชน  การขับรถ  การเปดหนาหนังสือ 
 2.   อาจมีบางคนที่ทฤษฎีอธิบายไมได  เชน  คนที่มีการตัดสินใจโดยกระบวนการที่แตกตางไป
จากแนวทฤษฎี  หรือคนที่แสดงพฤติกรรมโดยมิไดไตรตรองเลย 
 3.   การวัดการคลอยตามกลุมอางอิงอาจจะยังไมเปนวิธีที่ดีที่สุด 
 4.   อาจมีองคประกอบอยางอื่นที่มีความสําคัญอีก  แตปจจุบันยังไมมีหลักฐานเพียงพอ 
 
 จากที่กลาวมาขางตนเกี่ยวกับตัวแปรตาง ๆ ในทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล (A theory of 
reasoned action)  สามารถเขียนเปนแผนภาพ  ดังภาพประกอบ 2  แสดงความสัมพันธของตัวแปรตางๆ
ในทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล 
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ความเช่ือเกี่ยวกับผลกรรมที่เกิด
จากการแสดงพฤติกรรม (bi) 

การประเมินผลกรรม (ei) 

ทัศนคติตอพฤติกรรม 
(AB)  

ความสัมพันธเชิงสัมพัทธของ
องคประกอบทัศนคติและการ
คลอยตามกลุม 

ความเช่ือเกี่ยวกับกลุมอางอิง 
(NBi) 

แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุม    
อางอิง  (MCi) 

พฤ ติ ก ร รม 
(B) 

เจตนาเชิง
พฤติกรรม 
(I) 

ก า ร ค ล อ ย ต า ม
กลุมอางอิง(SN) 

ลักษณะบุคลิกภาพ 
เก็บตัว-เปดเผย 
เผด็จการ ฯลฯ 

ทัศนคติตอที่หมาย 
ทัศนคติตอสถาบัน 
ทัศนคติตอบุคคล 

ตัวแปรภายนอก 

ตัวแปรทางชีวสังคม
อายุ , เพศ 
สายวิชาที่เรียน 
ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ผลสัมฤทธิ์ทาง- 
การเรียน 

 
                      แสดงความเปนไปไดของความสัมพันธระหวางตัวแปรภายนอกกับตวัแปรตางๆในทฤษฎี 
                      แสดงความสมัพันธโดยตรงระหวางตัวแปรตางๆในทฤษฎี 
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ภาพประกอบ  2.   แสดงความสัมพันธของตัวแปรตางๆในทฤษฎีการกระทําดวยเหตผุล                                         
(ธีระพร อุวรรณโณ. ม.ป.ป.: 246 ; อางอิงจาก Ajzen and Fishbein :1980) 

 
รายละเอียดของตัวแปรแตละตัวตามทฤษฎกีารกระทําดวยเหตุผล ของ  Ajzen and Fishbein 
 
 1.   พฤติกรรม  (Behavior)  การที่จะเขาใจถึงพฤติกรรมไดตองทําความเขาใจสิ่งเหลานี้          
(ธีระพร อุวรรณโณ . ม.ป.ป : 249-251 ; อางอิงจาก  Ajzen and Fishbein .1980:29-39) 
       1.1   พฤติกรรมและผล  (Behavior and Outcomes) 
  ผลกับพฤติกรรมตางกัน  เพราะผลอาจเกิดจากปจจัยอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากพฤติกรรม 
และพฤติกรรมหลาย ๆ พฤติกรรมที่ตางกันอาจนํามาซึ่งผลเดียวกัน  เชน  การที่ทําคะแนนสอบไดดี
อาจจะมาจากพฤติกรรมตาง ๆ เชน ตั้งใจเรียน  อานหนังสือมาก จําเนื้อหาไดมาก หรือลอกคําตอบจาก
คนอื่นที่สอบแลว  ดังนั้น ในการศึกษาเราจะตองกําหนดใหแนชัดวาเราจะศึกษาพฤติกรรมหรือผล 
       1.2   การกระทําเดี่ยว และประเภทพฤติกรรม (Single Action Versus Behavior Categaries) 
  เราไมสามารถที่จะสังเกตประเภทพฤติกรรมไดโดยตรง  เพราะวาประเภทพฤติกรรม
หนึ่ง ๆ ประกอบดวยการกระทําเฉพาะหลายการกระทํา  เชน  เราไมสามารถที่จะสังเกต “ความกาวราว” 
ไดแตเราสามารถสังเกตการกระทําเฉพาะหรือการกระทําเดี่ยว ซ่ึงเรานิยามวาเปนความกาวราวหรือไม
กาวราว 
  1.2.1   การกระทําเดี่ยว  (Single Action)   การกระทําเดี่ยวเปนพฤติกรรมเฉพาะที่
บุคคลกระทํา  เราสามารถวัดการกระทําเดี่ยวไดแตตองใหคํานิยามชัดเจนพียงพอเพื่อท่ีเราจะไดกําหนด
อยางถูกตองวาการกระทํานั้นถูกตองหรือไม การกระทําบางอยางสังเกตไดยาก เชน การอานคําเตือน
เกี่ยวกับสุขภาพบนซองบุหร่ี  ดังนั้นปญหาก็คือจะตองนิยามการกระทําใหชัดเจนเพื่อใหเกิดความ      
ตรงกันในการสังเกตของผูสังเกต  โดยประเมินจากดรรชนีความเชื่อมั่นระหวางผูสังเกต 
  1.2.2   ประเภทพฤติกรรม  (Behavior Categaries)  ประเภทพฤติกรรมเปนกลุมของ
การกระทํา  เราไมสามารถที่จะสังเกตประเภทพฤติกรรมไดโดยตรงตองอนุมานจากการกระทําเดี่ยว  
ปญหาของการวัดประเภทพฤติกรรม คือ ตองใชการกระทําเดี่ยวจํานวนเทาใดจึงจะพียงพอ  ดังนั้น จึง
จําเปนตองกําหนดการกระทําเดี่ยวที่สัมพันธกับประเภทพฤติกรรมนั้น ๆ ใหมากที่สุด การกระทําเดี่ยว
จะตองสังเกตไดโดยตรงและมีความเชื่อมั่นระหวางผูสังเกต  และทําการสังเกตการกระทําแตละการ
กระทํานํามาใหคะแนน คะแนนรวมที่ไดเปนดรรชนีในการวัดปริมาณของประเภทพฤติกรรม   
       1.3   ความจําเพาะของพฤติกรรม 
  การวัดพฤติกรรมไมวาจะเปนพฤติกรรมเดี่ยวหรือประเภทพฤติกรรมจะมีความแมน
ตรงมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับความจําเพาะของพฤติกรรมและความจําเพาะของพฤติกรรมขึ้นอยูกับ 
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1.3.1   การกระทํา  (Action) จะตองกําหนดวา เปนการกระทําอยางเดียว  

(Single act) เชน การใหลูกกินอาหาร การสูบบุหร่ี เปนตน หรือเปนกลุมการกระทํา (behavior category) 
เชน การออกกําลังกาย ซ่ึงอาจประกอบดวยการกระทํายอย ๆ หลายการกระทํา เปนตนวาการวิ่ง การ
กระโดดเชือก หรือการเลนฟุตบอล 

  1.3.2   เปาหมาย (Target) หมายถึง เปาหมายของการกระทํา เชน การใหลูกกิน 
อาหารขางตนอาจกําหนดเปาหมายใหเปนนมแม 

  1.3.3  เวลา (Time) หมายถึง เวลาที่พฤติกรรมที่เราสนใจศึกษาจะเกิดขึ้น เชน 
การกินนมแมตอนค่ํา 

  1.3.4  บริบท (Context) หมายถึง สถานการณที่พฤติกรรมที่เราสนใจศึกษาจะ 
เกิดขึ้น เชน การกินนมแมที่บาน 
 ถาความจําเพาะของพฤติกรรมมีมาก  การวดัพฤติกรรมกจ็ะแมนตรงมากขึ้น  เชน  การไป
ลงคะแนนเสียงเลือกประธานาธิบดีสมัยหนา  
 การกระทํา คือ การลงคะแนนเสียง 
 เปาหมาย คือ การเลือกตั้งประธานาธิบด ี
 เวลา คือ การเลือกตั้งสมัยหนา 
 บางครั้งเราอาจจะสนใจการกระทําหนึ่งในเปาหมายหนึ่ง  แตเราอาจจะสนใจในบริบทและเวลา
ไมมากนัก  ดังนั้น เราจะตองพิจารณาในทุก ๆ บริบทและสังเกตตลอดเวลาที่พฤติกรรมอาจจะเกิดขึ้น 
       1.4   ระดับการวัดพฤติกรรม 
  การสังเกตหรือการวัดการกระทําเดี่ยวอาจจะทําไดหลายวิธีตาง ๆ กันดังนี้ 
  1.4.1   วิธีที่ใหบุคคลมีทางเลือก 2 ทาง คือ การกระทําพฤติกรรม  หรือ  ไมกระทํา  
พฤติกรรม  เชน  เขาขับรถไปทํางานหรือไม 
 
  1.4.2   วิธีที่ใหบุคคลมีทางเลือกมากกวา 2 ทางที่เขาสามารถเลือกได  เชน  เขาเดินทาง
ไปทํางานดวยยานพาหนะใด 
   ......รถยนตสวนตัว  .....โดยสารรถยนตของผูอ่ืน 
   .....รถประจําทาง   .....แท็กซี่ 
   .....มอเตอรไซด   .....รถจักรยาน 2 ลอ 
   .....เดิน 
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 ทางเลือกเหลานี้อาจจะมองวาเปนกลุมของการกระทําเดี่ยวที่จะกระทําหรือไมกระทํา 
   
 
  1.4.3   วิธีที่วัดหรือสังเกตปริมาณของการกระทําที่เกิดขึ้น  เชน  สนใจวาเขาบริจาคเงิน
หรือไม  และบริจาคเทาไร  ซ่ึงจะมรจํานวนใหเลือก 
   .....ไมบริจาค   .....1-10 บาท 
   .....10-20 บาท   ..... 20-30 บาท   เปนตน 
   
  1.4..4   วิธีสังเกตพฤติกรรมที่ทําซํ้าๆกัน ซ่ึงมีวิธีวัด 2 วิธี คือ 
   ก)   ความถี่สัมบูรณ  (The Absolute Frequency)  คือ การวัดจํานวนครั้งที่
บุคคลกระทําพฤติกรรม  ตัวอยางเชน 
   บุคคลโดยสารรถประจําทางไปทํางาน 
   .....ไมโดยสารเลย   .....1-5 วัน/เดือน 
   .....6-10วัน/เดือน    .....11-15วัน/เดือน 
   ข)   ความถี่สัมพัทธ  (The Relative Frequency) คือ หาสัดสวนหรือจํานวน
เปอรเซนตที่เขากระทํานั้น  ตัวอยางเชน 
   เมื่อบุคคลซื้อเบียร  บุคคลจะซื้อ  Schlitz 
   …..ไมเคย   .....1 ใน 6 คร้ัง 
   .....2 ใน 6 คร้ัง   .....3 ใน 6 คร้ัง 
        
 1.5     พฤติกรรมจากคํารายงานของตนเอง 
  พฤติกรรมบางอยางไมสามารถสังเกตไดโดยตรงจึงตองใชวิธีรายงานดวยตนเอง 
ถึงแมวาผลที่ไดจากการรายงานจะมีความแมนตรงนอยกวาการสังเกตพฤติกรรมโดยตรง  แตก็ไดรับการ
ยอมรับในการนํามาใช ถาหากวาพฤติกรรมนั้นไมสามารถสังเกตได   
 
 2.   เจตนา   (Intention)   (ธีระพร  อุวรรณโณ. ม.ป.ป:252-253 ; อางอิงจาก Ajzen and 
Fishbein .1980:41-52) 
 เจตนา  หรือ  เจตนาเชิงพฤติกรรม  หมายถึง  ความเปนไปไดที่บุคคลจะทํา พฤติกรรมหนึ่ง ๆ  
ส่ิงสําคัญในการวัดเจตนา  คือ ความสอดคลองกับการวัดพฤติกรรในแงการกระทํา  เปาหมาย  เวลา  
และบริบท  นอกจากนี้หากเปนการศึกษาประเภทพฤติกรรม  การวัดเจตนาเชิงพฤติกรรมก็ตองทําให
ครอบคลุมการกระทําเดี่ยวที่ครบถวนในประเภทพฤติกรรมที่ศึกษา 



 29

 จากทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล  เจตนาเปนตัวกําหนดพฤติกรรมแตไมไดหมายความวา     
การวัดเจตนาจะเพียงพอที่จะทํานายพฤติกรรมไดเสมอไป ขึ้นอยูกับองคประกอบอื่น ๆ ที่มีอิทธิพลตอ
ความหนักแนนในการสังเกตความสัมพันธระหวางเจตนาและพฤติกรรม  องคประกอบเหลานั้นคือ
ความสอดคลองระหวางเจตนาและพฤติกรรม และความคงอยูของเจตนา และถาการวัดมีลักษณะเปน
นามธรรมหรือมีลักษณะทั่วไปในการวัดเจตนามากเทาใดก็จะยิ่งมีความสัมพันธกับพฤติกรรมต่ํามาก
เทานั้น   
  รูปแบบของการวัดเจตนา   

ฉันตั้งใจวาจะเรียนกวดวิชา 
เปนไปได ________:_________:_______:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

  
 3.   ปจจัยสวนบุคคล   (Ajzen and Fishbein .1980 : 54-56,63-73) 
       ทัศนคติที่มีตอพฤติกรรม หมายถึง การตัดสินของบุคคลที่จะกระทําพฤติกรรมวาเปนสิ่งที่ดี
หรือเลว  ซ่ึงเขาสนับสนุนหรือตอตานการกระทํานั้น (Ajzen and Fishbein .1980 : 56) หรือหมายถึง  
การประเมินทางบวกหรือทางลบของแตละบุคคลที่มีตอการกระทําพฤติกรรมนั้น  
 การวัดทัศนคติทางตรงหรือ AB จะใชกี่ขอขึ้นกับความเหมาะสม หรืออาจจะนํามาตรวัด 
เจตคติมาตรฐานแบบอื่น ๆ มาใชวัดเจตคติตอพฤติกรรมได หากใชมาตรจําแนกความหมาย คําคุณศัพท
ที่ใชจะตองเปนคุณศัพททางการประเมินขอกระทง  ที่เสนอมาเปนเพียงตัวอยางเทานั้น 
 

“ การเรียนกวดว ิชา ”  เปนสิ่งที่ 
เปนโทษ _______:________:________:_________:________:_________:________ เปนประโยชน 
                       มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                     2 อยาง 
 

ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
          มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                         2 อยาง 
 

เปนความทกุข_______:_______:________:________:________:_________:________เปนความสุข 
                                 มาก          ปานกลาง        นอย         ไมใชทั้ง         นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                            2 อยาง 
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AB  ขึ้นอยูกบัความเชื่อเกีย่วกับผลของการกระทํา  (Behavior  Beliefs หรือ bi) และ การ
ประเมินผลของการกระทํา ( Evaluation  of  Consequences หรือ ei)  

 
ในชวงชีวิตของบุคคลมีประสบการณตาง ๆ มากมายที่ทําใหไดขอมูลความเชื่อตาง ๆ ซ่ึง

กระบวนการที่ไดมาซึ่งความเชื่อมีอยู  3  ชนิด  (Fishbein and Ajzen .1975 :131-135) 
1.   ความเชื่อเชิงพรรณนา (Descriptive Beliefs) ความเชื่อที่เกิดจากการรับรูหรือมีประสบการณ

โดยตรงเกี่ยวกับส่ิงนั้นโดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้ง 5 เชน เชื่อวา น้ําตาลหวาน เกลือเค็ม หินแข็ง       
โตะกลม ฯลฯ ความเที่ยงตรงของความเชื่อแบบนี้ขึ้นอยูกับสติปญญา ความรู ประสบการณ และ    
ความเชื่อถือไดของประสาทสัมผัสของบุคคลนั้น ๆ 

2.   ความเชื่อเชิงอนุมาน (Inferential Beliefs) เปนความเชื่อท่ีไมไดเกิดจากการรับรูโดยตรง แต
เกิดจากการอนุมาน เชน การพบปะสังสรรคกับบุคคลอื่น  การอานหนังสือ  อาจนําไปสูความเชื่อ
เกี่ยวกับสิ่งที่ไมเคยพบเห็นหรือมีประสบการณมากอน  การวิเคราะหขอมูลที่มีอยู  หรือขอมูลที่ไดจาก
แหลงอ่ืนแลวสรุปผลเปนความเชื่อใหม  ก็จัดอยูในความเชื่อเชิงอนุมาน บรูเนอร (Bruner, 1957) อาง
โดย      ฟชบายน  และ ไอเซน  (1975) กลาวถึงบอเกิดความเชื่อแบบนี้ 2 วิธี 1)การหาความสัมพันธจาก
ส่ิงที่ไดเรียนรูมาแลว  (previously learned relationships)  เชน มองเห็นคนรองไห ก็อนุมานวาเขาคงมี
เรื่องเศราเสียใจ  หรือการเห็นสินคาประทับตราบริษัทมีขื่อ  และผูซ้ือเคยเชื่อถือสินคาอยางอื่นของ
บริษัทนี้ ก็เชื่อวาสินคานั้นมีคุณภาพทั้ง ๆ ที่ยังไมเคยใชสินคาชนิดนั้น ๆ  เลยก็เปนได    2) การ
เปรียบเทียบขอมูลที่มีอยู  (formal coding system) เชน ถารูวา ก สูงกวา ข    ข สูงกวา ค  แนนอน  
จะตองสรุปและเชื่อไดวา  ก  สูงกวา ค  โดย ไมตองเปรียบเทียบความสูงระหวาง  ก และ ค  ดังนี้เปนตน 

ความเชื่อเชิงอนุมาน  สามารถจะอนุมานจากขอมูลท่ีไดจากประสบการณโดยตรงจากคํา
บอกเลา หรือ อนุมานจากขอมูลที่อนุมานมาได  อยางไรก็ดี  ไมวาจะเกิดการอนุมานแบบใดก็จะสามารถ
สืบยอนไปหาความเชื่อเชิงพรรณนาที่เปนบอเกิดของความเชื่ออนุมานนั้นได 
 3.   ความเชื่อที่ไดจากแหลงขอมูล (Information Belief)   เปนความเชื่อที่สรางขึ้นจากการ
ยอมรับในขาวสารจากแหลงภายนอก ซ่ึงอาจจะเปนหนังสือ การบรรยาย การเลาตอๆ กันมา เปนตน 
 ตามทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ความเชื่อหมายถึงความนาจะเปนโดยอัตนัยของบุคคลที่เห็น
วาที่หมายมีความสัมพันธกับลักษณะเฉพาะอยาง (Fishbein and Ajzen .1975 :131) 
 เชน  คณะวิทยาศาสตร       (ที่หมาย) 
  ทําใหไดทํางานที่ดี     (ลักษณะเฉพาะอยาง) 
 ความมากนอยของความนาจะเปนโดยอัตนัย เรียกวาความหนักแนนของความเชื่อ  (Belief 
Strength)  ความเชื่อที่เปนรากฐานของทัศนคติที่ดีตอการกระทํานั้น ขณะที่บุคคลที่เชื่อวาการกระทํา
พฤติกรรมจะนําไปสูผลกรรมทางลบจะมีทัศนคติที่ไมดีตอการกระทํานั้นๆ เชน นาย   ก เชื่อวาการซื้อ   
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วีดีโอเกมสจะทําใหลูกๆของเขามีความสุขและจะเปนโอกาสใหครอบครัวของเขาอยูพรอมหนากัน   
นาย  ก ก็จะมีทัศนคติในทางบวกตอการซื้อวีดีโอเกมส ในทางตรงกันขามถาเขาเชื่อวาการซื้อวีดีโอ
เกมสเปนเพียงการเพิ่มจํานวนของประดับบานที่ไมใชแลว ปลอยใหฝุนเกาะ เขาก็จะมีทัศนคติในทางลบ
ตอการซื้อวีดีโอเกมส 
 ฟชบายนและไอเซนกลาววา  ถึงแมบุคคลจะมีความเชื่อจํานวนมากเกี่ยวกับที่หมายหนึ่งๆ แต
เขาสามารถที่จะใสใจกับความเชื่อจํานวนนอยในขณะหนึ่ง  ซ่ึงจากการวิจัยชวงความสนใจความเขาใจ
และกระบวนการของขาวสารเสนอวามนุษยแตละคนสามารถที่จะใสใจกับขาวสารเพียง 5-9 ขอความใน
ขณะหนึ่งๆ  ความเชื่อเหลานี้ถึงเปนความเชื่อเดนชัด (Salient Belief)   และความเชื่อเดนชัดเหลานี้เปน
ตัวกําหนดทัศนคติของบุคคล  ความเชื่อเดนชัดอาจจะเปลี่ยนไปไดอาจจะหนักแนนมากขึ้นหรือ       
หนักแนนนอยลงหรืออาจถูกความเชื่ออ่ืนมาแทนที่ 
 เพื่อที่จะเขาใจวาทําไมบุคคลมีทัศนคติตอที่หมายเชนนั้น  จึงตองประเมินความเชื่อเดนชัด
เกี่ยวกับที่หมายโดยใชคําถามปลายเปดโดยตอบอยางอิสระ ซ่ึงจะถามเกี่ยวกับลักษณะของที่หมายของ          
ทัศนคติโดยถือวาความเชื่อ 5-9 ความเชื่อเปนความเชื่อเดนชัด เมื่อไดความเชื่อแลว 
 ขอที่ 1  วิเคราะหเนื้อหาความเชื่อที่แตกตางกันของบุคคล 
 ขอที่ 2  จัดกลุมความเชื่อที่คลายกันเขาดวยกัน ถาความเชื่อไหนคลายกันแตเปนของผูตอบ     
คนเดียวกันก็แยกความเชื่ออกจากกันไมจัดเขากลุม 
 ขอที่ 3  คัดเลือกขอความเชื่อเดนชัด ซ่ึงอาจจะใชวิธีตางๆ ดังตอไปนี้ 

- เลือกความเชื่อที่มีความถี่สูงสุด 10-12 ความเชื่อ หรือ 
- เลือกขอความเชื่อทั้งหมดที่กลุมตัวอยางนอย 10-12 % กลาวถึง หรือ 
- เลือกขอความเชื่อทีมีความถี่สูงที่สุดจนถึงความเชื่อที่รวมความถี่ได                

75%  ของความถี่ทั้งหมด 
 ดังนั้นความเชื่อที่ไดมาสรางแบบสอบถามจะมีพื้นฐานมาจากลุมของความเชื่อเดนชัด 
 ฟชบายนและไอเซนกลาววา   การจัดอันดับความเชื่อเดนชัดมีความสัมพันธกันสูงกับความ
หนักแนนของความเชื่อ  โดยเฉพาะความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูงมาก ๆ (Modal  Salient belief )  หรือ 
10-12 ความเชื่อ (Fishbein & Ajzen .1975 : 219) 
 ทัศนคติของบุคคลที่มีตอพฤติกรรมถูกกําหนดโดยกลุมของความเชื่อเดนชัดที่มีตอการกระทํา
พฤติกรรม  การที่จะเขาใจพฤติกรรมตองเขาใจความเชื่อเดนชัดกอน  โดยวิธีการดังนี้ 
 ขั้นที่ 1.   จะตองทราบการประเมินผลของพฤติกรรมของบุคคลซึ่งสามารถวัดไดโดยการใช
มาตรขั้วคู 7 คามาตร  เชน 

การมีสวนชวยใหสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอได   เปนสิง่ท่ี 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
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         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
 ขั้นที่ 2.   การประเมินความเชื่อของบุคคลวาพฤติกรรมนั้นนําไปสูผลกรรมแตละอยางดวย
ความหนกัแนนของความเชือ่เพียงใด  เชน 

 
“การเรียนกวดวิชา”  มีสวนชวยใหสอบคดัเลือกเขาศึกษาตอได 

เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 
 

 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา  ทัศนคติมีความสัมพันธกับความเชื่อ ซ่ึงพิชบายนและไอเซน 
กลาววา  ทัศนคติที่มีตอที่หมายมีความสัมพันธกับความเชื่อเกี่ยวกับที่หมายนั้น  ดังนี้ (Fishbein and 
Ajzen .1975 :29) 
 1.   บุคคลมีความเชื่อมากมายเกี่ยวกับที่หมายหนึ่ง ๆ นั่นคือ อาจเชื่อวาที่หมายมีความสัมพันธ
กับลักษณะบางอยาง ที่หมายอื่น หรือเปาหมายบางอยาง  (bi) 
 2.   ลักษณะที่มาสัมพันธกับที่หมายนี้ มักมีการประเมินควบคูอยูดวย ซ่ึงอาจเรียกวา ทัศนคติตอ
ที่หมายนั้น ๆ (ei) 
 3.   อาศัยการเรียนรูจากการวางเงื่อนไข บุคคลจะเรียนรูในการเชื่อมความสัมพันธระหวาง     
ความเชื่อที่สัมพันธกับที่หมายโดยการประเมินอยูดวย (bi ei) กับที่หมายของทัศนคติ 

 4.   ความเชื่อที่สัมพันธกับที่หมายโดยการประเมินอยูดวย จะรวมตัวกัน  (Σ bi ei) 
 5.   ในโอกาสขางหนาที่หมายของทัศนคติจะกระตุนใหบุคคลแสดงความเชื่อโดยรวมท่ี
สัมพันธกับที่หมายโดยการประเมินอยูดวย หรือเปนการแสดงทัศนคติโดยสวนรวมนั่นเอง 
   

4.  ปจจัยทางสังคม (ธีระพร อุวรรณโณ . ม.ป.ป : 265-267 ; อางอิงจาก  Ajzen  and Fishbein 
1980 : 57, 73-76)  เปนการประมาณของบุคคลวาคนจะมีการคลอยตามกลุมอางอิงเพียงใด 
 การคลอยตามกลุมอางอิง (Subjective Norms)  หมายถึง การรับรูของบุคคลที่วาบุคคลสวนใหญ
ที่มีความสําคัญตอเขาคิดวาควรหรือไมควรกระทําพฤติกรรมนั้น  การรับรูนี้อาจตรงกับความจริงหรือไม
ตรงกับความจริงก็ได  การวัด SN  จะตองมีความจําเพาะในแงของ  การกระทํา  เปาหมาย  เวลา  และ
บริบทที่สอดคลองกับพฤติกรรมและเจตนา 
 ฟชบายนและไอเซน เสนอการวัดการคลอยตามกลุมอางอิงได 2 วิธีคือ การวัดการคลอยตาม
กลุมอางอิงทางตรงและการวัดการคลอยตามกลุมอางอิงทางออม 
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  4.1 การวัดการคลอยตามกลุมอางอิงทางตรง  เปนการประเมินความเชื่อของเขาที่มีตอ
ความคิดเห็นของบุคคลสวนมากวา เขาควรหรือไมควรกระทําพฤติกรรมนั้นๆ เชน 

คนสวนมากทีมี่ความสําคัญตอฉัน  คิดวา ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวชิา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                    2 อยาง 
 
  4.2  การวัดการคลอยตามกลุมอางอิงทางออม  โดยไดผลรวมของผลคูณระหวางความ
เชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงและแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง จะเห็นไดวาตัวกําหนดการคลอยตาม
กลุมอางอิงคือความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงและแรงจูงใจที่คลอยตามกลุมอางอิง 
 บุคคลจะพิจารณาวากลุมอางอิงที่มีความสําคัญตอเขาคิดวาเขาควรหรือไมควรกระทําพฤติกรรม
นั้น และเขาจะใชขอมูลนี้ในการที่จะคลอยตามกลุมอางอิงหรือไม  เชน  พอของฉันคิดวาฉันควรจะเรียน
กวดวิชา (เปนความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง) ซ่ึงเปนความเชื่อที่เกี่ยวกับบุคคลอื่นและเกี่ยวกับการแนะนํา
ในการกระทําของบุคคล ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงนี้เปนตัวกําหนดการคลอยตามกลุมอางอิงตัวหนึ่ง 
 การวัดความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของบุคคลสามารถวัดได  
 ตัวอยางเชน 
 พอ   ของฉันคิดวา  ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                     มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 
 

 การรูสึกความเชื่อของบุคคลเกี่ยวกับกลุมอางอิงไมเพียงพอที่จะทํานายหรือเขาใจการคลอยตาม
กลุมอางอิงของบุคคลเราตองประเมินแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง (Motivation to Comply) ซ่ึงหา
ไดจากมาตรนี้ 

โดยทั่วไปนักเรียนตองการทาํตามในสิ่งที่ พอ ของนักเรยีนประสงคใหนักเรยีนทําเพียงใด 
ตองการ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมตองการ 
                     มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 
 

 ตามทฤษฏีนี้การคลอยตามกลุมอางอิงทํานายจากดรรชนีผลรวมของผลคูณของความเชื่อ
เกี่ยวกับกลุมอางอิง แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง ซ่ึงในการวัดจะตองมีความสอดคลองกันใน       
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ความจําเพาะทั้ง 4 คือการกระทํา ที่หมาย บริบทและเวลา และทฤษฏีนี้เช่ือวากลุมอางอิงที่มีความสําคัญ
จะมีอิทธิพลตอการคลอยตามกลุมอางอิงมากกวาที่ไมมีความสําคัญ 
 
 การหากลุมอางอิงเดนชัด (กลุมอางอิงที่มีความสําคัญ) 
 โดยการใหกลุมตัวอยางเขียนถึงกลุมอางอิงที่สําคัญโดยถาม 3 คําถามใหตอบแบบอิสระ คือ 
 1. บุคคลหรือกลุมบุคคลใดที่สนับสนุนการกระทําพฤติกรรม   X 
 2. บุคคลหรือกลุมบุคคลใดที่คัดคานการกระทําพฤติกรรม    X 
 3.  บุคคลอื่นที่เขามาในใจคุณเมื่อคุณคิดจะกระทําพฤติกรรม  X 
 แลวเลือกกลุมอางอิงเดนชัดทีมีความถี่สูงๆ แลวจึงวัดความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงและแรงจูงใจ
ที่จะคลอยตามกลุมอางอิงในแตละกลุมอางอิงเดนชัด  ดังตัวอยางขางตน จึงจะไดการคลอยตามกลุม  
อางอิง  ดังสมการตอไปนี้ 
 
   SN =        f            
    
   SN =    การคลอยตามกลุมอางอิง 

n 
∑   NB1 . MC1 

j=1 
 

   NB Bi =    ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง 
   MCi =   แรงจูงใจที่คลอยตามกลุมอางอิง 
   N =    จํานวนกลุมอางอิง 
 
 ความสําคัญเชิงสัมพัทธของทัศนคติและการคลอยตามกลุมอางอิง  (W1 , W2 ) (Ajzen and 
Fishbein .1980 : 58-59) 
 โดยสวนมากแลวมักจะพบวาบุคคลจะมีทัศนคติทางบวกตอพฤติกรรมถาบุคคลที่มีความสําคัญ
ตอเขาคิดวาเขาควรกระทําฤติกรรมนั้น  และมีทัศนคติทางลบถาบุคคลที่มีความสําคัญตอเขาคิดวาเขาไม
ควรกระทําพฤติกรรมนั้น (Ajzen and Fishbein .1980 : 58)  แตบางครั้งองคประกอบทั้งสองก็ไมไป
ดวยกัน เชนบุคคลที่มีทัศนคติทางบวกตอการกระทําพฤติกรรมแตความเชื่อท่ีมีความสําคัญตอเขาคิดวา
เขาไมควรกระทําพฤติกรรมนั้น   ดังนั้นเจตนาของบุคคลจะขึ้นกับความสัมพัทธขององคประกอบทั้ง
สองของแตละบุคคล (องคประกอบทัศนคติและองคประกอบเกี่ยวกับกลุมอางอิง)  องคประกอบทั้งสอง
จะมีน้ําหนักที่บงบอกถึงความสําคัญเชิงสัมพัทธที่เปนตัวกําหนดเจตนาน้ําหนักความสําคัญเชิงสัมพัทธ
นี้อาจเปลี่ยนจากพฤติกรรมหนึ่งไปอีกพฤติกรรมหนึ่ง และจากบุคลหนึ่งไปอีกบุคคลหนึ่ง  น้ําหนักของ     
องคประกอบทั้งสองนี้รวมกันทํานาย เจตนาเชิงพฤติกรรม 
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 การผันแปรตัวใดตัวหนึ่งในจําเพาะทั้ง 4 ของพฤติกรรม (การกระทํา ที่หมาย บริบทและเวลา ) 
อาจจะมีอิทธิพลตอความสําคัญเชิงสัมพัทธขององคประกอบทัศนคติละกลุมอางอิง  เชน พบวาทัศนคติ
มีความสําคัญในพฤติกรรมการแขงขันมากกวาพฤติกรรมการรวมมือ  ในขณะที่กลุมอางอิงมี
ความสําคัญในพฤติกรรมการรวมมือมากกวาการแขงขัน 
 5. ตัวแปรภายนอก (External Variables) (Ajzen and Fishbein .1980 : 79-91)   
 ทฤษฏีการกระทําดวยเหตุผลตางจากทฤษฏีอ่ืนตรงที่ไมพยายามที่จะอธิบายพฤติกรรมโดยการ
อางอิงถึงตัวแปรภายนอก ซ่ึงไดแก 

5.1 ตัวแปรชีวสังคม  (demographic Variables)  เชน  อายุ  เพศ  อาชีพ  สถานะทางเศรษฐกิจ 
และสังคม ศาสนา การศึกษา 

5.2 ทัศนคติที่มีตอที่หมาย  ทัศนคติตอบุคคล และทัศนคติตอสถาบัน 
      5.3   ลักษณะบุคลิกภาพ (Personality Traits)  เชน  ลักษณะเก็บตัว  ลักษณะเปดเผยตนเอง   
มีอาการทางประสาท ลักษณะมีอํานาจ และมีลักษณะเดน 
 ทฤษฏีนี้ไมปฏิเสธวาตัวแปรภายนอกบางครั้งมีความสัมพันธกับพฤติกรรม แตคิดวามันมีผลตอ
พฤติกรรมทางออม นั้นคือ ตัวแปรภายนอกจะมีความสัมพันธกับพฤติกรรมถาวามันมีความสัมพันธกับ
ตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งในทฤษฏี  นั้นคือถาตัวแปรภายนอกมีอิทธิพลตอความเชื่อเกี่ยวกับผลของการ
กระทํา การประเมินผลกรรม ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอาง หรือแรงจูงใจที่จะคลอยตามดกลุมอางอิง ซ่ึงจะ
มีผลตอเจตนาเชิงพฤติกรรมได เจตนาเชิงพฤติกรรมมีความสัมพันธกันสูง ถึงแมบางครั้งจะพบวาตัว
แปรภายนอกมีความสัมพันธกับพฤติกรรมในเวลาหนึ่งแตมันจะสัมพันธกันไมนาน  ดังนั้นฟชบายน
และไอเซนจึงกลาววาไมมีความจําเปนที่จะหาความสัมพันธระหวางตัวแปรภายนอกและพฤติกรรม 
เพราะมันมีผลที่ไมคงเสนคงวาตอความเชื่อที่เปนรากฐานของพฤติกรรม 
 สรุป ทัศนคติของบุคคลที่มีตอพฤติกรรมถูกทํานายโดยความเชื่อเดนชัดที่วาการกระทํา       
พฤติกรรมนําไปสูผลกรรมที่เปนไปไดอะไรบาง การประเมินผลกรรมเหลานั้น  การคลอยตามกลุม      
อางอิงของบุคคลถูกทํานายโดยความเชื่อของเขาที่วากลุมอางอิงเดนชัดคิดวาเขาควรหรือไมควรกระทํา
พฤติกรรมนั้นกับแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของเขา  และองคประกอบทัศนคติและกลุมอางอิง
จะทํานายเจตนาไดเสมอถาการวัดทุกขั้นตอนสอดคลองกันในความจําเพาะทั้ง 4 (การกระทํา ที่หมาย 
บริบทและเวลา) และความสามารถในการทํานายพฤติกรรมจะขึ้นอยูกับความหนักแนนของ
ความสัมพันธระหวางเจตนาและพฤติกรรมการวัดเจตนาและพฤติกรรมจะตองมีความสอดคลองใน          
ความจําเพาะทั้ง 4 (การกระทํา ที่หมาย บริบทและเวลา)  ทัศนคติและการคลอยตามกลุมอางอิงจะมีผล
ตอพฤติกรรมโดยใชเจตนาเปนสื่อ ถาเจตนาไมสามารถทํานายพฤติกรรมไดอยางเพียงพอ ถึงแมทัศนคติ
และการคลอยตามกลุมอางอิงจะทํานายเจตนาไดแก ทัศนคติและการคลอยตามกลุมอางอิงก็ไมสามารถ
ทํานายพฤติกรรมได 
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 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดใชทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลในสวนที่เปนการศึกษา ทัศนคติ  
ความเชื่อ  และการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เทานั้น  สวนที่เปนเจตนา
เชิงพฤติกรรมซึ่งใชทํานายพฤติกรรมของบุคคล  ผูวิจัยไมไดศึกษา แตเพื่อความเขาใจในทฤษฎีการ
กระทําดวยเหตุผล  ผูวิจัยจึงเสนอทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลเต็มรูปแบบ ดังที่ไดกลาวมาแลว 
3.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเรียนกวดวิชา 
 
 จากการศึกษาขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทัศนคติ ความเชื่อ และการคลอยตามกลุมอางอิง
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา นั้นยังมีผูวิจัยทําไวไมมากนัก  สวนใหญจะ
เปนการศึกษาเกี่ยวกับคานิยม  สาเหตุ  และผลที่ไดจากการเรียนกวดวิชา เปนตน ในที่นี้ผูวิจัยไดนํา
งานวิจัยที่มีสวนเกี่ยวของและใกลเคียงมานําเสนอ  ตามลําดับดังนี้ 
 
 เพศ 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (ปริญญา  แกวไทรนันท . 2545 ;  อางอิงจาก 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ . 2524  : 24-28 )  ไดศึกษาเรื่อง  “ ความคิดเห็นของนักเรียน
และผูปกครองเกี่ยวกับการเรียนกวดวิชา ”   ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มาเรียนกวดวิชาจะเปน          
นักเรียนหญิงมากกวานักเรียนชาย 

กองสถิติและวิเคราะหการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ . 2526 : 35-37)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “การกวดวิชากับการสอบคัดเลือก
เขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษา”  จากการศึกษาสภาพขอมูลทั่วไปของ
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนหญิงสวนใหญเรียนกวดวิชา 
ในขณะที่      นักเรียนชายสวนใหญไมเรียนกวดวิชา   
 ดร.ภาวิณี   ศรีสุขวัฒนานันท    ดร.นิคม   ตังคะพิภพ   และ ดร.แมนมาศ   ลีลสัตยกุล  (2532 : 
73-74) ไดทําวิจัยเร่ือง “ปญหาการกวดวิชา   การสละสิทธิ์  และการออกกลางคัน”  ผลการวิเคราะห
ขอมูลพบวา  ในปการศึกษา 2531  จํานวนผูสมัครสอบ 89,979 คน มีผูผานการกวดวิชาทั้งสิ้นคิดเปน      
รอยละ 57  และผูสอบเขามหาวิทยาลัยไดผานการกวดวิชาถึงรอยละ 67  เมื่อพิจารณาตามตัวแปร     
สถานภาพ  พบวา  เพศหญิงกวดวิชามากกวาเพศชาย 
 ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : 92-93)   ไดทําการวิจัยเร่ือง  “ ความตองการเรียนกวดวิชาของนักเรียน
มัธยมปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง ”  การวิจัยคร้ังนี้ไดเก็บ
ขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมปลายของโรงเรียนซึ่งตั้งอยูในเขตอําเภอเมือง  จังหวัด
เชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง  จํานวน 386 คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ  
แบบสอบถามปลายปด   ผลการวิจัย  พบวา  นักเรียนมัธยมเพศชายและเพศหญิงมีคาเฉลี่ยของความ
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ตองการ        การเรียนกวดวิชาไมแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  นั่นคือ  เพศไมมีอิทธิพลตอความ
ตองการเรียน      กวดวิชาของนักเรียนมัธยมปลาย 
 จุฬาลัย   ธนะวัฒน (2543 : 29)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “การศึกษาการกวดวิชาของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6”  พบวา นักเรียนที่เรียนกวดวิชาสวนใหญเปนเพศหญิง  คิดเปนรอยละ  
70.64  สวนนักเรียนเพศชาย  คิดเปนรอยละ  29.36  เหตุที่นักเรียนเพศหญิงกวดวิชามากกวานักเรียนเพศ
ชาย  อาจเปนเพราะวา  นักเรียนหญิงมีความวิตกกังวลมากและเปนผูที่สนใจเรียนมากกวานักเรียนชาย         
(จุฬาลัย ธนะวัฒน . 2543 : 88) 
 ไพฑูรย   สินลารัตน  (2544 : 78-79)  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ การกวดวิชาระดับมัธยมศึกษา       
ตอนปลายในประเทศไทย ”  จากการศึกษาพบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีการกวดวิชานั้น
เปนนักเรียนหญิงมากกวานักเรียนชาย 
 ปริญญา   แกวไทรนันท  (2545 : 75-76)   ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง  “ ความคิดเห็นของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนกวดวิชา : ศึกษากรณีโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร”  
กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6  โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  
กรุงเทพมหานคร  ที่เรียนกวดวิชาควบคูไปกับการเรียนปกติ  จํานวน  200  คน  จากผลการศึกษาพบวา   
นักเรียนกลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง  โดยคิดเปนรอยละ 60.5 
 ประภาภรณ   เจริญกุล  (2544 : บทคัดยอ ; 107-108)   ไดทําการศึกษาเรื่อง  “  ปจจัยที่เปน
ตัวกําหนดอุปสงคที่มีตอการเรียนกวดวิชาและความสําเร็จในการสอบเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา ”  
ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนชายมีความนาจะเปนในการเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนหญิง   
 สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับตัวแปรเพศ  สวนใหญพบวา  เพศหญิงมีพฤติกรรมการเรียนกวดวิชา
มากกวาเพศชาย  ซ่ึงจากผลการวิจัยขางตนสามารถสะทอนใหเห็นวา  เพศหญิงนาจะมีทัศนคติที่ดี           
ตอการเรียนกวดวิชามากกวาเพศชาย   จึงนําไปสูการตั้งสมมุติฐานในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  นักเรียน      
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีเพศแตกตางกันจะมีทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา       
การคลอยตามกลุมอางอิง   ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง        
แตกตางกัน  
 
 ระดับชั้นเรียน 
 
 ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : 64)   ไดทําการวิจัยเร่ือง  “ ความตองการเรียนกวดวิชาของนักเรียน
มัธยมปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง ” พบวา  นักเรียนมัธยม
ปลายที่เรียนอยูในระดับการศึกษาที่แตกตางกันมีความตองการเรียนกวดวิชาแตกตางกัน ที่ระดับ
นัยสําคัญ 0.05  โดยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 4  มีความตองการเรียนกวดวิชามากที่สุด  



 38

รองลงมา คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ปที่  5 และ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6 ตามลําดับ  
อาจเพราะ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 4  ยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับรายวิชาที่ตองการเรียน
จึงตองการเรียนกวดวิชาเพื่อความพรอมสําหรับการเรียนในระดับตอไป (ธวัชชัย   บุญมี .2542 : 98)    
 จุฬาลัย   ธนะวัฒน (2543 : 30)  ไดวิจัยเร่ือง  “การศึกษาการกวดวิชาของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1-6”  พบวา  ระดับชั้นเรียนที่เรียนกวดวิชามากที่สุด คือ มัธยมศึกษาตอนปลาย ปที่ 5  
คิดเปนรอยละ 21.88  รองลงมา คือ มัธยมศึกษาตอนปลาย ปที่ 6 คิดเปนรอยละ 16.90  ซ่ึงไมสอดคลอง
กับผลงานวิจัยของ  ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : 64)   ที่ผลการวิจัยพบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 4  
มีความตองการเรียนกวดวิชามากที่สุด   
 จิตติมา   อัจฉริยกุล  (2544 : บทคัดยอ ; 89-90)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “ ปจจัยที่มีผลตอการ
ตัดสินใจเขาเรียนกวดวิชา ของนักเรียนมัธยมศ ึกษาตอนปลาย  ในเขตกรุงเทพมหานคร ”  พบวา  
ระดับชั้นของนักเรียนมีความสัมพันธกับการตัดสินใจเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  กลาวคือ ระดับชั้นเรียนของนักเรียนไมมีผล ตอการ
ตัดสินใจเขาเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศ ึกษาตอนปลาย   
 จากงานวิจัยที่ไดกลาวมาขางตนเกี่ยวกับตัวแปรระดับชั้นเรียน  พบวา  นักเรียนที่เรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ปที่ 4 และ 5  มีพฤติกรรมการเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ปที่  6  และจากผลการวิจัยสามารถสันนิษฐานไดวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ปที่ 4 และ 5 นาจะมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย     
ปที่ 6  จึงนําไปสูการตั้งสมมุติฐานในการวิจัยคร้ังนี้ คือ  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีระดับ        
ช้ันเรียนแตกตางกันจะมีทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  การคลอยตามกลุม
อางอิง   ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงแตกตางกัน   
 
 แผนการเรียน 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (อภิชัย พันธเสน. 2530 ;  อางอิงจาก สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ .2524) จากการรายงานการศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ    ปรากฎวา  สาขาที่ เ รียนกวดวิชามากที่สุดในระดับมัธยมปลาย  คือ สาขา
วิทยาศาสตร มากกวาสาขาอื่น ๆ 
 สุภาภรณ  พลนิกร (2540 : 83-85)  ไดศึกษา ทัศนคติ และพฤติกรรมของนักเรียนในการเรียน
กวดวิชาเพื่อเขามหาวิทยาลัย  กลุมตัวอยางจํานวน 90 คน ที่เรียนกวดวิชาในยานสยามสแควร  ผล
การศึกษาพบวา  นักเรียนที่เรียนกวดวิชาสวนใหญจะเรียนใน แผนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร รอยละ 
48.9 
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 ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : บทคัดยอ ; 92-93)   ไดทําการวิจัยเร่ือง  “ ความตองการเรียนกวดวิชา
ของนักเรียนมัธยมปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง ” พบวา  
แผนการเรียนไมมีความสัมพันธกับความตองการเรียนกวดวิชา  นั่นคือ  นักเรียนมัธยมปลายที่เรียนอยู
ในสายวิทย  และ  สายศิลป  มีความตองการเรียนกวดวิชาไมแตกตางกัน 
 จุฬาลัย   ธนะวัฒน (2543 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง  “การศึกษาการกวดวิชาของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6”  พบวา นกเรียนที่เรียนโปรแกรมวิทยาศาสตร เรียนกวดวิชามากที่สุด  คิด
เปนรอยละ 33.80  ซ่ึงสอดคลองกับผลวิจัยของ สุภาภรณ  พลนิกร ที่ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่เรียน    
กวดวิชาสวนใหญจะเรียนใน แผนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร  
 ไพฑูรย   สินลารัตน  (2544 : 78-79)  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ การกวดวิชาระดับมัธยมศึกษา       
ตอนปลายในประเทศไทย ”  จากการวิจัยพบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีการกวดวิชานั้น
นักเรียนที่เรียนในแผนการเรียนวิทย – คณิต  มากกวานักเรียนแผนการเรียนอ่ืน ๆ    
 จากงานวิจัยที่ไดกลาวมาขางตน จะพบวา  นักเรียนที่เรียนกวดวิชาสวนใหญจะเรียนในแผน
วิทย-คณิต มากกวา แผนศิลป - คํานวณ  และ แผนศิลป - ภาษา   ผูวิจัยจึงตั้งสมมุติฐานในการวิจัยคร้ังนี้ 
คือ  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีแผนการเรียนแตกตางกันจะมีทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผล
ของการเรียนกวดวิชา  การคลอยตามกลุมอางอิง  ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และแรงจูงใจที่จะคลอย
ตามกลุมอางอิงแตกตางกัน   
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2526 : 6)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การกวดวิชากับ
การสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษา”  ผลการวิเคราะหขอมูล
พบวา  นักเรียนที่มีผลการเรียนเดิมดีตั้งแต รอยละ 76 ขึ้นไป คิดเปนคะแนนเฉลี่ย คือนักเรียนที่มีผลการ
เรียนคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.01  ขึ้นไป  สวนใหญเรียนกวดวิชา  ในขณะที่นักเรียนที่มีผลการเรียนเดิมใน
ระดับต่ํากวารอยละ 75 หรือ นักเรียนที่มีผลการเรียนคะแนนเฉลี่ย  2.50  หรือต่ํากวา  สวนใหญไมเรียน
กวดวิชา ซ่ึงสามารถสรุปไดวา ผูที่เรียนกวดวิชานั้นเปนผูที่มีผลการเรียนปานกลาง และ ผลการเรียนดี  
สวนผูที่ผลการเรียนไมดีจะไมเรียนกวดวิชา 
 ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : 67)   ไดทําการวิจัยเร่ือง  “ ความตองการเรียนกวดวิชาของนักเรียน
มัธยมปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง ”  ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนมัธยมปลายที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมตางกันมีความตองการเรียนกวดวิชาไมแตกตางกัน ที่
ระดับนัยสําคัญ 0.05 แตในงานวิจัยเปนที่นาสังเกตวา นักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยต่ํากวา 1.50  มี
คาเฉลี่ยความตองการเรียนกวดวิชาต่ําวานักเรียนในกลุมอื่น ๆ พอสมควร  อาจเพราะวา  นักเรียนกลุม
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ดังกลาวคิดวาระดับคะแนนสะสมของตนต่ํามากจนมองไมเห็นความจําเปนที่จะเรียนกวดวิชา  (ธวัชชัย   
บุญมี .2542 : 67)  
 การศึกษาของ มารค เบรย  (ปริญญา แกวไทรนันท . 2545 ; อางอิงจาก เดลินิวส : 2544 )  โดย
ศึกษาเรื่อง ระบบการศึกษาเงา : การกวดวิชาและขอคิดสําหรับนักวางแผน  กลาววา นักเรียนที่มาเรียน
กวดวิชาสวนใหญจะเปนนักเรียนที่มีผลทางการเรียนเดิมดีอยูแลว  โดยเหตุผลที่เรียนกวดวิชาเพียงแต
ตองการรักษาระดับความสามารถในการแขงขัน 
 ไพฑูรย   สินลารัตน  (2544 : 78)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “ การกวดวิชาระดับมัธยมศึกษา ตอน
ปลายในประเทศไทย ”  จากการศึกษาพบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีการกวดวิชานั้นเปน
นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงจะมีการกวดวิชามากกวานักเรียนที่เกรดเฉลี่ยต่ํา  โดยกลุมนักเรียนที่เกรดเฉลี่ย
อยูในชวง 3.51 – 4.00  จะมีอัตราการเรียนกวดวิชามากที่สุด  คือรอยละ 79.2 
 จุฬาลัย   ธนะวัฒน (2543 : 88)  ทําการศึกษาเรื่อง  “การศึกษาการกวดวิชาของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6”  พบวา นักเรียนที่เรียนกวดวิชาสวนใหญเปนกลุมนักเรียนที่มีผลการเรียน     
คอนขางดี คะแนนเฉลี่ยอยูในระดับ 2.00 - 2.99 คิดเปนรอยละ 51.80 

จิตติมา   อัจฉริยกุล  (2544 : 68)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “ ปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจเขาเรียน
กวดวิชาของนักเรียนมัธยมศ ึกษาตอนปลาย  ในเขตกรุงเทพมหานคร ”  ผลการศึกษาพบวา   ผลการ
เรียนเฉลี่ยของนักเรียนมีความสัมพันธกับการตัดสินใจเขาเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมปลาย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  นั่นคือ ผลการเรียนเฉลี่ยของนักเรียนมีผลตอการตัดสินใจเขาเรียนกวด
วิชาของนักเรียนมัธยมปลาย  โดยพบแนวโนมวา นักเรียนที่มีผลการเรียนสูงจะตัดสินใจเขาเรียนกวด
วิชามากกวานักเรียนที่มีผลการเรียนต่ํา  โดยผลการเรียนเฉลี่ยระหวาง 3.00 -4.00 จะตัดสินใจเรียนกวด
วิชา รอยละ 75.8  รองลงมา คือ ผลการเรียนเฉลี่ยระหวาง 2.01- 3.00 จะตัดสินใจเรียนกวดวิชา รอยละ 
42.3  และผลการเรียนเฉลี่ยระหวาง 0.51 - 2.00 จะตัดสินใจเรียนกวดวิชา รอยละ 6.9   

ประภาภรณ   เจริญกุล  (2544 : บทคัดยอ)   ไดทําการศึกษาเรื่อง  “ ปจจัยที่เปนตัวกําหนด        
อุปสงคที่มีตอการเรียนกวดวิชาและความสําเร็จในการสอบเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา”  พบวา        
นักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับต่ําจะมีความนาเปนในการเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนที่มีผลการ
เรียนในระดับสูง 
 จากงานวิจัยที่ไดกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา  นักเรียนที่เรียนกวดวิชาสวนใหญเปนผูที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและปานกลาง  ซ่ึงสามารถสันนิษฐานไดวา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทาง   
การเรียนสูงและปานกลาง นาจะมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา  ผูวิจัยจึงตั้งสมมุติฐานวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันจะมีทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  การคลอยตามกลุมอางอิง  
ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงแตกตางกัน   
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ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2526 : 6-7)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “การกวดวิชากับ
การสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษา”  พบวา ผูที่กวดวิชามาจาก
ครอบครัวที่มีฐานะปานกลางและฐานะดีเปนสวนใหญ  คือ นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีรายไดใน
ระดับปานกลางขึ้นไปหรือสูงกวา 8,000  บาท ตอ เดือน  สวนใหญเรียนกวดวิชา ในขณะที่นักเรียนที่มา
จากครอบครัวที่มีรายไดต่ํากวา  8,000 บาท ตอ เดือน  สวนใหญไมเรียนกวดวิชา 
 ดร.ภาวิณี   ศรีสุขวัฒนานันท    ดร.นิคม   ตังคะพิภพ   และ ดร.แมนมาศ   ลีลสัตยกุล  (2532 : 
16) ไดทําวิจัยเร่ือง “ปญหาการกวดวิชา  การสละสิทธิ์  และการออกกลางคัน”  พบวา      นักเรียนที่มา
จากครอบครัวที่มีรายไดสูงกวดวิชามากกวานักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีรายไดต่ํา โดยผูที่มาจาก
ครอบครัวที่มีรายไดตั้งแต 14,000 บาท ขึ้นไป  กวดวิชามากถึงรอยละ 79.3 ในขณะที่ผูที่มาจาก
ครอบครัวที่มีรายไดต่ํากวา 2,000 บาท กวดวิชา เพียงรอยละ 36.7 

ประภาภรณ   เจริญกล  (2544 : 107-108) ทําการศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่เปนตัวกําหนดอุปสงคที่มี
ตอการเรียนกวดวิชาและความสําเร็จในการสอบเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา”  ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่มีผูปกครองมีรายไดระดับ 20,001-30,000 บาท  มีความนาจะเปนในการเรียนกวดวิชามากกวา
นักเรียนที่ผูปกครองมีรายไดต่ํากวา 20,001 และ นักเรียนที่ผูปกครองมีรายไดมากกวา 30,000 บาท 

ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : บทคัดยอ ; 92-93)   ไดทําการวิจัยเร่ือง  “ ความตองการเรียนกวดวิชา
ของนักเรียนมัธยมปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง ”  
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมัธยมปลายที่ครอบครัวมีรายไดตางกันมีความตองการเรียนกวดวิชาไม
แตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  แตเปนที่นาสังเกตวา นักเรียนที่ครอบครัวมีรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท จะมีคาเฉลี่ยความตองการเรียนกวดวิชาสูงกวานักเรียนในกลุมอื่น ๆ พอสมควร คิดเปนรอยละ 
27.32   

ปริญญา   แกวไทรนันท  (2545 : 77)  ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง  “ความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนกวดวิชา: ศึกษากรณีโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร”  
พบวา นักเรียนที่เรียนกวดวิชาสวนมากมาจากครอบครัวที่มีฐานะดี  ทั้งนี้เพราะ ผูปกครองที่มีฐานะดี
ยอมไมมีปญหาในดานคาใชจายตาง ๆ ในการเรียนกวดวิชาซ่ึงคอนขางสูงพอสมควร  จึงสามารถสง



 42

บุตรหลานของตนเรียนกวดวิชาได  ในขณะที่ผูปกครองของนักเรียนที่มีรายไดนอยคงไมสามารถให
บุตรหลานของตนเรียนกวดวิชาได 

จิตติมา   อัจฉริยกุล  (2544 : บทคัดยอ ; 89-90)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “ ปจจัยที่มีผลตอการ         
ตัดสินใจเขาเรียนกวดวิชา ของนักเรียนมัธยมศ ึกษาตอนปลาย  ในเขตกรุงเทพมหานคร ” จากการศึกษา
พบวา รายไดตอเดือนของครอบครัวของนักเรียนมีความสัมพันธกับการตัดสินใจเรียนกวดวิชาของ       
นักเรียนมัธยมปลาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  นั้นคือ  รายไดตอเดือนของครอบครัวของ
นักเรียนจะมีผลตอการตัดสินใจเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมปลาย  โดยพบแนวโนมวา  นักเรียนที่มี
ครอบครัวมีรายไดตอเดือนในระดับสูงจะตัดสินใจเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนที่มีครอบครัวมีรายได
ตอเดือนในระดับต่ํา 
 สรุปจากผลการวิจัยขางตน  พบวา  นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวสูง จะมี          
พฤติกรรมการเรียนกวดวิชามากที่สุด   ซึ่งสามารถสันนิษฐานไดวา  นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัวสูงและปานกลาง นาจะมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนที่มีที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา  ผูวิจัยจึงตั้งสมมุติฐานวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวแตกตางกันจะมีทัศนคติ  ความเชื่อ   การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  การ
คลอยตามกลุมอางอิง  ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงแตกตางกัน 
 
 การศึกษาของบิดา 
 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ . 
2526 : 6)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “การกวดวิชากับการสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายและอุดมศึกษา”  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  นักเรียนที่บิดามีระดับการศึกษาสูง คือ อนุปริญญา
หรือเทียบเทาหรือสูงกวา  สวนใหญจะเรียนกวดวิชา  สวนนักเรียนที่บิดามีการศึกษาในระดับ ม.ศ. 5  
หรือต่ํากวา  สวนใหญไมไดเรียนกวดวิชา  

ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : 68-70) ทําการวิจัยเร่ือง “ ความตองการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยม
ปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง”  พบวา  นักเรียนมัธยมปลาย
ที่บิดามีระดับการศึกษาตางกันมีความตองการเรียนกวดวิชาตางกัน  โดยนักเรียนที่บิดาไมไดรับ
การศึกษามีความตองการเรียนกวดวิชาสูงสุด  รองลงมา คือ นักเรียนที่บิดามีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน และ นักเรียนที่บิดามีการศึกษาต่ํากวาระดับประถมศึกษา  ซ่ึงผลการวิจัยไมสอดคลองกับ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2526 : 6)  ที่พบวา  นักเรียนที่บิดามีระดับการศึกษาสูง คือ 
อนุปริญญาหรือเทียบเทาหรือสูงกวา  สวนใหญจะเรียนกวดวิชา  สวนนักเรียนที่บิดามีการศึกษาใน
ระดับ ม.ศ. 5  หรือต่ํากวา  สวนใหญไมไดเรียนกวดวิชา  
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จิตติมา   อัจฉริยกุล  (2544 : 56-57 ; 69-70)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “ ปจจัยที่มีผลตอการ
ตัดสินใจเขาเรียนกวดวิชา ของนักเรียนมัธยมศ ึกษาตอนปลาย  ในเขตกรุงเทพมหานคร ” จากการศึกษา
พบวา ระดับการศึกษาของบิดาของนักเรียนมีความสัมพันธกับการตัดสินใจเรียนกวดวิชาของนักเรียน
มัธยมปลาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  นั้นคือ  ระดับการศึกษาของบิดาของนักเรียนจะมีผล
ตอการตัดสินใจเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมปลาย  โดยพบวา  นักเรียนที่บิดามีการศึกษาในระดบัสงู
จะตัดสินใจเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนที่มีบิดาจบการศึกษาในระดับต่ํา  คือ นักเรียนที่บิดามี
การศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป กวดวิชามากที่สุด คิดเปนรอยละ 69   

ปริญญา   แกวไทรนันท  (2545 : 54)  ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง  “ความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนกวดวิชา: ศึกษากรณีโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร”  
พบวา  นักเรียนที่เรียนกวดวิชามาจากครอบครัวที่ผูปกครองมีระดับการศึกษาที่สูง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ 
ผูปกครองที่มีระดับการศึกษาที่สูงยอมเล็งเห็นถึงความสําคัญของการศึกษาจึงสงเสริมใหบุตรหลานมี
การศึกษาที่ดีดวย  (ปริญญา  แกวไทรนันท .2545 : 77) 
 จากงานวิจัยที่ไดกลาวมาขางตน พบวา  นักเรียนที่บิดามีระดับการศึกษาสูงจะมีพฤติกรรมใน
การเรียนกวดวิชามากที่สุด  ซ่ึงสามารถสันนิษฐานไดวา  นักเรียนที่บิดามีการศึกษาสูง นาจะมีทัศนคติ     
ที่ดีตอการเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนที่บิดามีการศึกษาต่ํา  ผูวิจัยจึงตั้งสมมุติฐานวา นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่บิดามีระดับการศึกษาแตกตางกันจะมีทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผลของ         
การเรียนกวดวิชา  การคลอยตามกลุมอางอิง  ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และแรงจูงใจที่จะคลอยตาม
กลุมอางอิงแตกตางกัน   
 
 การศึกษาของมารดา 
 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ . 
2526 : 6)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “การกวดวิชากับการสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายและอุดมศึกษา”  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาสําหรับนักเรียนที่มารดามีการศึกษาตั้งแตระดับ  ม.
ศ. 3  หรือสูงกวา  สวนใหญเรียนกวดวิชา  ในขณะที่นักเรียนที่มารดามีการศึกษาระดับ   ป.7  หรือต่ํา
กวา  ไมเรียนกวดวิชา 

ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : 68-70) ทําการวิจัยเร่ือง “ ความตองการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยม
ปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง”  พบวา  นักเรียนมัธยมปลาย
ที่มารดามีระดับการศึกษาตางกันมีความตองการเรียนกวดวิชาตางกัน  โดยนักเรียนที่มารดาไมไดรับ
การศึกษามีความตองการเรียนกวดวิชาสูงสุด  รองลงมา คือ นักเรียนที่มารดามีการศึกษาต่ํากวาระดับ
ประถมศึกษา และ นักเรียนที่มารดามีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน  
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จิตติมา   อัจฉริยกุล  (2544 : 56-57 ; 69-70)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “ ปจจัยที่มีผลตอการ
ตัดสินใจเขาเรียนกวดวิชา ของนักเรียนมัธยมศ ึกษาตอนปลาย  ในเขตกรุงเทพมหานคร ” จากการศึกษา
พบวา ระดับการศึกษาของมารดาของนักเรียนมีความสัมพันธกับการตัดสินใจเรียนกวดวิชาของนักเรียน
มัธยมปลาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  นั้นคือ  ระดับการศึกษาของมารดาของนักเรียนจะมี
ผลตอการตัดสินใจเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมปลาย  โดยพบวา  นักเรียนที่มารดามีการศึกษาใน
ระดับสูงจะตัดสินใจเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนที่มีมารดาจบการศึกษาในระดับต่ํา  คือ นักเรียนที่
มารดามีการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป กวดวิชามากที่สุด คิดเปนรอยละ 73.8   
 จากงานวิจัยที่ไดกลาวมาขางตน พบวา  นักเรียนที่มารดามีระดับการศึกษาสูงจะมีพฤติกรรมใน
การเรียนกวดวิชามากที่สุด  ซ่ึงสามารถสันนิษฐานไดวา  นักเรียนที่มารดามีการศึกษาสูง นาจะมีทัศนคติ     
ที่ดีตอการเรียนกวดวิชามากกวานักเรียนที่มารดามีการศึกษาต่ํา  ผูวิจัยจึงตั้งสมมุติฐานวา นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มารดามีระดับการศึกษาแตกตางกันจะมีทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผลของ
การเรียนกวดวิชา  การคลอยตามกลุมอางอิง  ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และแรงจูงใจที่จะคลอยตาม
กลุม     อางอิงแตกตางกัน   

 
ทัศนคติ และ ความเชื่อ ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา 

 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (ปริญญา  แกวไทรนันท . 2545 ;  อางอิงจาก 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ . 2524  : 24-28 )  ไดศึกษาเรื่อง  “ ความคิดเห็นของนักเรียน
และผูปกครองเกี่ยวกับการเรียนกวดวิชา ”   ผลการศึกษา ดานความคิดเห็นของนักเรียนในเรื่องของการ
เรียนกวดวิชา  พบวา  นักเรียนมีความพอใจวิธีการสอนของครูผูสอน  เพราะเปนผูรอบรูและพยายาม
ชวยเหลือนักเรียนในดานความรูเต็มที่ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน  สอนไดแจมแจงชัดเจน  มี
วิธีการสอนโดยการตั้งปญหาใหนักเรียนชวยแกปญหา  มีการนําขอสอบเกา ๆ มาสอนและให
แบบฝกหัดไปทําเปนการบาน    

สาเหตุที่นักเรียนมาเรียนกวดวิชาสวนใหญ คิดวา  การเรียนกวดวิชาเปนการทบทวนเนื้อหา
บทเรียนวิชาที่เรียนมาและดีกวาอยูบานเฉย ๆ    สําหรับดานความเชื่อ  นักเรียนเชื่อวา การเรียนกวดวิชา
ทําใหสอบคัดเลือกได   และนักเรียนเห็นวา  โรงเรียนกวดวิชามีสวนชวยใหรูแนวขอสอบคัดเลือก  เปน
การเตรียมความพรอมและเกิดความมั่นใจในการสอบคัดเลือก 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2526 : 35-37)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “การกวดวิชา
กับการสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษา”  จากการศึกษาเหตุผล
ของการเรียนกวดวิชาและความคิดเห็นในเรื่องของการกวดวิชา  นักเรียนสวนมากใหเหตุผลวา   การ
เรียนกวดวิชาจะชวยทบทวนวิชาที่เรียนมา  เหตุผลที่รองลงมา คือ เชื่อวาทําใหสอบคัดเลือกได  และ
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เหตุผลอ่ืนๆ คือ เพื่อใหรูแนวขอสอบ  เมื่อพิจารณาของสาเหตุที่ไมเรียนกวดวิชา เปนเพราะ  มั่นใจวา
ตนเองมีความรูความสามารถพียงพอ  เหตุผลที่รองลงมา คือ  การเรียนในโรงเรียนที่เรียนอยูก็เพียงพอ
แลว  การเรียนกวดวิชาเปนการเสียเวลาโดยเปลาประโยชน  และการเรียนกวดวิชาเสียคาใชจายมาก  
สําหรับทางดานความคิดเห็น ปรากฏวา นักเรียนตางเห็นดวยกับการเรียนกวดวิชาในอัตราที่สูงมาก คิด
เปนรอยละ 80 
 ดร.ภาวิณี   ศรีสุขวัฒนานันท    ดร.นิคม   ตังคะพิภพ   และ ดร.แมนมาศ   ลีลสัตยกุล  (2532 : 
73-74) ไดทําวิจัยเร่ือง “ปญหา การกวดวิชา   การสละสิทธิ์  และการออกกลางคัน”  ในสวนของ
การศึกษาสาเหตุของการเรียนกวดวิชา  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนมีสาเหตุในการกวดวิชาที่สําคัญอยู 
4 ลําดับ คือ ตองการเขาใจวิชาที่ตองสอบคัดเลือกดียิ่งขึ้น รอยละ 51.6   เปนการใชเวลาวางทบทวนวิชา
ที่เรียนมา รอยละ 46.6  อาจารยสอนกวดวิชามีเทคนิคในการสอนดี  รอยละ 38.2และอาจารยกวดวิชา  
แนะนําวิธีทําขอสอบไดดี  รอยละ 23.8  ในดานของประโยชนจากการเรียนกวดวิชา สวนใหญเห็นวา 
การเรียนกวดวิชามีผลตอโอกาสในการสอบเขามหาวิทยาลัย 
 ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : 68-70) ทําการวิจัยเร่ือง “ ความตองการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยม
ปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง”  ผลการวิจัยพบวา   นักเรียน
มัธยมปลาย ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม และอําเภอใกลเคียง  มีความตองการเรียนกวดวิชาอยูใน
ระดับมาก  โดยมีวัตถุประสงคหลักของการเรียนกวดวิชา  คือ  เพื่อเตรียมตัวสอบเขามหาวิทยาลัย   เพื่อ
เพิ่มความรูความเขาใจในวิชาที่ตองการเรียน   
 จุฬาลัย   ธนะวัฒน (2543 : 88-89)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “การศึกษาการกวดวิชาของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6”  ผลการวิจัยพบวา  สาเหตุของการกวดวิชาของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครสวรรค  แบงเปนรายดานดังนี้  ดานสวนตัวของนักเรียน
เพราะตองการไดรับความรูเพิ่มเติม ตองการพัฒนาความรูเดิม และตองการใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี
ขึ้น   ดานเทคนิคและวิธีการสอน เพราะผูสอนใชเรียนเทคนิคและวิธีการสอนใหเขาใจงาย   และดาน
เนื้อหาวิชาเพราะมีเนื้อหาวิชาสอดคลองกับความตองการของผูเรียน 
 การศึกษาของ มารค เบรย  (ปริญญา แกวไทรนันท . 2545 ; อางอิงจาก เดลินิวส : 2544 )  โดย
ศึกษาเรื่อง ระบบการศึกษาเงา : การกวดวิชาและขอคิดสําหรับนักวางแผน  กลาววา การกวดวิชามีผลตอ
การเรียนในหองเรียนปกติ เพราะทําใหนักเรียนขาดความสนใจเรียนในชั้นเรียน  เกิดผลดานลบตอความ
เคารพและความเชื่อมั่นที่นักเรียนมีตอครู  รวมทั้งยังทําใหเกิดการสูญเสียบุคลากร เพราะครูจะเลือก
สอนในโรงเรียนกวดวิชามากกวาโรงเรียนปกติ  และยังเกิดความไมเสมอภาคทางสังคม เพราะคนรวยมี
โอกาสกวดวิชาไดงายกวาคนจน 
 ไพฑูรย   สินลารัตน  (2544 : 60-65)  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ การกวดวิชาระดับมัธยมศึกษา       
ตอนปลายในประเทศไทย ”  ในสวนของจุดมุงหมายในการกวดวิชานั้น  พบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
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ตอนปลายที่เรียนกวดวิชาสวนใหญนั้น  จะเรียนเพื่อชวยใหผลการเรียนดีขั้น   เพื่อเตรียมการสอบเขา
ศึกษาตอ  และเพื่อเรียนลวงหนากอนเรียนในชั้นเรียนปกติ   ซ่ึงไมแตกตางจากความคิดเห็นของ             
ผู ปกครอง  ครูและโรงเรียนกวดวิชา   ในขณะเดียวกันนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ไมเรียนกวด
วิชานั้น  สวนใหญจะใหขอมูลวา  สาเหตุที่ไมเรียนกวดวิชานั้น  เนื่องจากคาเลาเรียนแพง   คิดวา
สามารถศึกษาและทบทวนดวยตนเองได  และคิดวาไมจําเปนตองเรียนกวดวิชา 
 เมื่อพิจารณาในสวนประโยชนของการกวดวิชา  พบวา  นักเรียนที่เรียนกวดวิชาอยูในปจจุบัน
จะมีความคาดหวังวา  การกวดวิชาจะชวยใหไดเทคนิคในการทําขอสอบมากขึ้น  ชวยใหเขาใจในวิชาที่
เรียนมากขึ้น  ชวยเพิ่มโอกาสการสอบเขาศึกษาตอได  ไดใชเวลาใหเปนประโยชน  และยังมีความเห็น
วาการกวดวิชาจะชวยใหผูเรียนไดคะแนนสอบในโรงเรียนดีขึ้นอีกดวย  
 ชิดชนก  เชิงเชาว    สุวิมล  เขี้ยวแกว  และ เจริญพร  แกวละเอียด (2544 : บทคัดยอ)  ได
ทําการศึกษาเรื่อง “คานิยมที่มีตอการเรียนกวดวิชาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย”  โดย
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่ออธิบายและทําความเขาใจเกี่ยวกับคานิยมที่มีตอการเรียนกวดวิชาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผลการวิจัยพบวา  คานิยมที่มีผลตอการเรียนกวดวิชาเกิดจากนักเรียน
มีความเชื่อวา (1) มีการสอนเทคนิคคิดลัดในโรงเรียนกวดวิชา (2) มีวิธีการสอนโดยการเชื่อมโยงเนื้อหา
บทเรียน (3) จุดมุงหมายการสอนที่ตางกัน ระหวางโรงเรียนกวดวิชาและโรงเรียนมัธยมศึกษา (4) 
อาจารยจากมหาวิทยาลัยมีคุณภาพการสอนดี (5) ขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยไมกระจายเนื้อหา
บทเรียน (6) การกวดวิชาไมไดยืนยันวาจะตองสอบเขามหาวิทยาลัยได (7) การกวดวิชาไมสงผลเสียตอ
การเขารวม       กิจกรรมในโรงเรียนและครอบครัว และ (8) การกวดวิชาถือวาเปนการลงทุนทาง
การศึกษาอยางหนึ่ง 
 ปริญญา   แกวไทรนันท  (2545 : บทคัดยอ ; 79-80) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง  “ ความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนกวดวิชา : ศึกษากรณีโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  
กรุงเทพมหานคร ”  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6 มีเหตุผลในการเรียนกวดวิชา 
รอยละ 59.5  วาเพื่อเปนการเตรียมตัวในการสอบเอนทรานซ   รองลงมา คือ เพื่อเปนการทบทวน
เนื้อหาวิชาที่เรียนจากการเรียนปกติ  และเพื่อตองการรูเทคนิคการจํา  การคํานวณ  และการทําขอสอบ   
ความคิดเห็นดานผลที่ไดรับจากการเรียนกวดวิชา  พบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6  มีความเห็นวา  
การเรียนกวดวิชาถือเปนการทบทวนเนื้อหาวิชาที่เรียนแลวจากการเรียนปกติ  ทําใหไดรับความรู
เพิ่มเติมนอกเหนือจากที่ไดเรียนปกติ  ตามลําดับ  และผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา      ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนกวดวิชา  พบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6  มีความคิดเห็นตอ
การเรียนกวดวิชาโดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก 
 “สวนดุสิตโพล”   (สถาบันราชภัฎสวนดุสิต . 2547 : ออนไลน)  ไดสํารวจความคิดเห็นของผูที่ 
“เรียน” และ “ไมเรียน” กวดวิชาในกรุงเทพฯและปริมณฑล  จํานวนทั้งส้ิน 1,037 คน (ผูเรียน 636  
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คน 61.33 %     ผูไมเรียน 401  คน 38.67 %)   โดยสํารวจระหวางวนัที ่6 - 8  มีนาคม  2547 พบวาเหตุผล
สวนใหญของผูที่เรียนกวดวชิา เพราะวาเปนการเพิ่มเตมิความรูนอกจากการเรียนในโรงเรียน  เปนการ
ชวยทบทวนความรู ชวยสรุปเนื้อหาใหเขาใจมากขึ้นจากที่เรียนในหองเรียน  และเพื่อสรางความมั่นใจ
ในการสอบ Entrance / เพื่อเพิ่มคะแนนในโรงเรียน  สวนเหตุผลของผูที่ไมเรียนกวดวิชา  เพราะคิดวาไม
จําเปนหากตั้งใจเรียนในชัว่โมงเรียนก็ไดความรูเชนกนั คิดวาเปนการสิ้นเปลืองคาใชจายในการเรียน
กวดวิชาคอนขางสูง 
 จากการศึกษางานวิจยัขางตนสามารถสรุปไดวา  สาเหตุที่นักเรียนเรียนกวดวิชา  เพราะนักเรียน
คิดวา  การเรยีนกวดวิชาสามารถทําใหสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยได  การเรียนกวดวิชายังชวยใหได
เทคนิคในการทําขอสอบ นอกจากนี้การเรียนกวดวิชายังชวยทบทวนวิชาที่เรียนเพื่อใหเกิดความเขาใจ
มากขึ้น  สวนสาเหตุที่นักเรยีนไมเรียนกวดวิชา เพราะวา  การเรียนกวดวิชาเปนการสิ้นเปลืองคาใชจาย

และนักเรียนคดิวาสามารถศึกษาและทบทวนเนื้อหาไดดวยตนเองจึงไมจําเปนตองเรยีนกวดวิชา 
 
 การคลอยตามกลุมอางอิง 
 
 ธวัชชัย   บุญมี  (2542 : บทคัดยอ ; 92-93)   ไดทําการวิจัยเร่ือง  “ ความตองการเรียนกวดวิชา
ของนักเรียนมัธยมปลาย : กรณีศึกษา เขตอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  และอําเภอใกลเคียง ”  
ผลการวิจัยพบวา  ผูที่มีสวนรวมในการตัดสินใจเรียนกวดวิชามากที่สุด  คือ  ตัวนักเรียนเอง  รอยละ 
80.41   รองลงมาก็คือ  ผูปกครอง  รอยละ  57.22  เพื่อน  รอยละ 46.39 และอาจารย รอยละ 23.20 
 ปริญญา   แกวไทรนันท  (2545 : บทคัดยอ ; 75-76)   ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง  “ ความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนกวดวิชา  : ศึกษากรณีโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  
กรุงเทพมหานคร ”  ผูที่มิอิทธิพลตอการตัดสินใจเรียนกวดวิชามากที่สุด  คือ  ตัวนักเรียนเอง  รอยละ 
81.0   ทั้งนี้เปนเพราะ นักเรียนกลุมตัวอยางเปนวัยรุน  บิดามารดาหรือผูปกรองคงไมสามารถบังคับ     
นักเรียนใหเรียนกวดวิชาได (ปริญญา  แกวไทรนันท . 2545 : 78-79)    รองลงมา  คือ กลุมเพื่อน  43.5  
และ  พอแม  ผูปกครอง  รอยละ 9.0  

จิตติมา   อัจฉริยกุล  (2544 : บทคัดยอ ; 89-90)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  “ ปจจัยที่มีผลตอการ      
ตัดสินใจเขาเรียนกวดวิชา ของนักเรียนมัธยมศ ึกษาตอนปลาย  ในเขตกรุงเทพมหานคร ”  การไดรับ     
ขอมูลและคําแนะนําเกี่ยวกับการเรียนกวดวิชา   พบวา การไดรับการแนะนําจากอาจารย  การพูดคุยและ
ชักชวนจากเพื่อน การแนะนําและการสนับสนุนจากบิดามารดาและญาติพี่นอง และ การไดรับขอมูล
ขาวสารของนักเรียนเอง  เกี่ยวกับการเรียนกวดวิชามีผลตอการตัดสินใจเขาเรียนกวดวิชาของนักเรียน
มัธยมมัธยมศึกษาตอนปลาย  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา การไดรับการแนะนําและการ
สนับสนุนจากบิดามารดาและญาติพี่นอง  กลุมตัวอยางตัดสินใจเรียนกวดวิชามากที่สุด รอยละ 64.7  
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รองลงมา คือ การไดรับการพูดคุยและชักชวนจากเพื่อน รอยละ 60.8   การไดรับขอมูลขาวสารของ
นักเรียนเอง  รอยละ 59.6  และการไดรับการแนะนําจากอาจารย   รอยละ 30 ตามลําดับ 
 ชิดชนก  เชิงเชาว    สุวิมล  เขี้ยวแกว  และ เจริญพร  แกวละเอียด (2544 : 270-280)  กลาววา 
นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการคลอยตามกลุมโดยเฉพาะกลุมเพื่อน  ในเรื่องของการตัดสินใจเรียน
กวดวิชา เมื่อเห็นเพื่อนรวมชั้นเรียนตางหันมาใหความสนใจกับการเรียนกวดวิชาจึงเกิดการคลอยตาม  
อิทธิพลจากกลุมเพื่อนสงผลโดยตรงตอการเรียนกวดวิชาของนักรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จากการ
พูดคุยและมีปฏิสัมพันธในกลุมเพื่อนหรือรุนพี่ที่เคยเรียนกวดวิชามากอนและประสบความสําเร็จในการ
สอบเขามหาวิทยาลัย  ทําใหตนเองตัดสินใจเรียนกวดวิชาตามกลุมเพื่อน  แตการเรียนกวดวิชาของ     
นักเรียนจะเกิดขึ้นไมได หากไมไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง หรือ ญาติ ถึงแมวาการตัดสินใจเรียน
กวดวิชาเปนความตองการของตัวผูเรียนเอง  แตหากพิจารณาอยางเปนระบบ  พบวา อิทธิพลจาก            
ผูปกครอง ญาติ เปนตัวกระตุนใหเกิดปรากฏการณการเรียนกวดวิชาขึ้นได 
 จากการศึกษางานวิจัยขางตน  สามารถสรุปไดวา  บุคคลที่มีอิทธิพลตอการเรียนกวดวิชาของ
นักเรียน  คือ   ตัวของนักเรียนเอง  การคลอยตามกลุมเพื่อน   การไดรับคําแนะนําและสนับสนุนจาก  
พอแม  ผูปกครอง  และครูอาจารย 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 
 1.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีทัศนคติแตกตางกัน  

2.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน 

3.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน 
 4.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีการคลอยตามกลุมอางอิง  แตกตางกัน 
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 5.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  แตกตางกัน 
 6.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงแตกตางกัน 



บทที่  3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจยัไดดําเนินตามขัน้ตอน  ดังนี ้
      1.   การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
      2.   การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
      3.   การเกบ็รวบรวมขอมูล 
      4.   การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กําลังศึกษาใน            
ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2548 สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 2  ซ่ึงมี
จํานวนโรงเรียนทั้งหมด 34 โรงเรียน  จํานวนนักเรียนทั้งหมดของมัธยมศึกษาตอนปลาย ชั้นปที่ 4 
จํานวน 12,830 คน   มัธยมศึกษาตอนปลาย ช้ันปที่ 5 จํานวน 11,721 คน  และมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ช้ันปที่ 6   จํานวน 11,697  คน  รวมเปนจํานวนนักเรียนทั้งหมด  36,248 คน 
 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กําลังศึกษาใน    
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548 สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 2  
จํานวนโรงเรียน 8  โรงเรียน  เปนจํานวนนักเรียนทั้งหมด  422   คน  ซ่ึงเลือกโดยวิธีการสุมแบบ      
หลายขั้นตอน  (Multistage  Random  Sampling) 
 
 ขั้นตอนในการเลือกสุมกลุมตัวอยาง 
 วิธีการสุมกลุมตัวอยางใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน  (Multistage  Random  Sampling)  โดย
มีขั้นตอนในการสุมดังนี้ 

 ขั้นที่ 1.   กะประมาณขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมดดวยความเชื่อมั่น 95%  (α=.05)  ซ่ึงเทียบมา
จากตารางขนาดกลุมตัวอยางของ Yamane (Yamane . 1967 : 886)   เปนจํานวนนักเรียนทั้งหมด         
397   คน   
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 ขั้นที่ 2.   เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 2  มีทั้งหมด 34 โรงเรียน  สุมโรงเรียนในเขต     
พื้นที่การศึกษาดวยวิธีการสุมอยางงาย ได  8 โรงเรียน 
 ขั้นที่ 3.   ในแตละโรงเรียนสุมหองเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  ช้ันปที่ 4   
มัธยมศึกษาตอนปลาย ช้ันปที่ 5 และมัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปที่ 6  ทั้งแผนวิทย-คณิต  ศิลป-คํานวณ 
และศิลป-ภาษา  ไดกลุมตัวอยางจริงทั้งหมด 422 คน  ดังแสดงตามตาราง 

 
ตาราง  2   แสดงจํานวนนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
 

 ม.4   ม.5   ม.6  
ช่ือโรงเรียน วิทย- ศิลป- ศิลป- วิทย- ศิลป- ศิลป- วิทย- ศิลป- ศิลป- รวม 

 คณิต คํานวณ ภาษา คณิต คํานวณ ภาษา คณิต คํานวณ ภาษา  

           

1. เศรษฐบุตบาํเพ็ญ 21 - - 11 - 8 - 10 11 61 
2. บางกะปสุขมุ 
   นวพนัธ อุปถัมภ 7 7 7 7 7 6 2 7 7 57 
3. นวมินทราชนิูทิศ 
   บดินทรเดชา 7 4 10 7 7 7 7 6 7 62 
4. รัตนโกสินทร 
   สมโภชบางเขน - 6 7 7 6 7 7 7 7 54 

5. พรตพิทยพยัต 4 - 25 - - - - - 16 45 

6. สีกัน 6 6 6 6 6 5 6 4 6 51 

7. จันทรหุนบาํเพ็ญ - 7 5 5 6 8 - 5 5 41 

8. หอวัง 9 7 - 6 14 - - 8 7 51 

รวม          422 
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การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คอื  แบบสอบถาม “ทัศนคติ  ความเชื่อ และการคลอยตามกลุมอางอิง
ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา”  ซ่ึงการสรางแบบสอบถามในครั้งนีส้ราง
ตามขั้นตอนทฤษฎีการกระทาํดวยเหตุผล ของฟชบายนและไอเซน   
 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมอื 
 1.   กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด  คือ  เพื่อสราง “แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติ  
ความเชื่อ  และการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา” 
 2.   ศึกษานยิาม  ทฤษฎี  และเอกสารที่เกีย่วของเพื่อสราง “แบบสอบถามเกี่ยวกับทศันคติ  
ความเชื่อ  และการคลอยตามกลุมอางอิง ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา”  
โดยสรางตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ของฟชบายนและไอเซน   
 3.   สรางแบบสอบถามปลายเปด  (Open - end)  เพื่อสํารวจหาความเชื่อเดนชัด  (Salient  
Belief) เกี่ยวกับผลที่เกิดจากการเรียนกวดวิชา  หากลุมอางอิงเดนชัด (Salient  Referents) และหาคํา   
คุณศัพทที่แสดงการประเมินคาของการเรียนกวดวิชา กับ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน         
90  คน ที่โรงเรียนดอนเมืองจาตุรจินดา   เพื่อท่ีนํามา สรางแบบสอบถาม “ทัศนคติ  ความเชื่อ  และการ
คลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา”  ซ่ึงแบบสอบถามมี
ลักษณะ ดังนี้ 

     3.1   หาความเชื่อเดนชัด (Salient  Belief)  
(0) นักเรียนคดิวา  “การเรียนกวดวิชา”  นัน้มีผลดี และ ผลเสีย  อยางไร 

ผลดี                                                                    ผลเสีย 
 (1) ..........................................................    (1) ............................................................. 
 (2) ..........................................................    (2) ............................................................. 
 (3) ..........................................................   (3) .............................................................. 
 (4) .......................................................... (4) ............................................................. 
 (5) ..........................................................   (5) .............................................................. 

       
3.2   หากลุมอางอิงเดนชัด (Salient  Referents) 

 (0)   นกัเรียนคดิวาบุคคลใดบางที่สนับสนุนและคัดคานการเรียนกวดวิชาของนักเรียน 
  บุคคลสนับสนุน        บุคคลคัดคาน 

 (1) ..........................................................    (1) ............................................................. 
 (2) ..........................................................    (2) ............................................................. 
 (3) ..........................................................   (3) .............................................................. 
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 (4) .......................................................... (4) ............................................................. 
 (5) ..........................................................   (5) .............................................................. 

 
      3.3   หาคําคุณศัพทที่แสดงการประเมนิคาของการเรียนกวดวิชา 

(0)   นักเรียนรูสึกวา “การเรียนกวดวิชา”  เปนสิ่งที่......................................... 
 ( ตวัอยางเชน  ด ี , เลว , มปีระโยชน ,ไรประโยชน , นาสนใจ , ไมนาสนใจ ฯลฯ   นักเรยีน

สามารถใชคําซํ้ากับตัวอยางได  ถานักเรยีนคิดวาตรงกับความรูสึกของนักเรียน) 
         (1) ....................................................................................................................... 
         (2) ...................................................................................................................... 
         (3) ...................................................................................................................... 
         (4) ...................................................................................................................... 
         (5) ...................................................................................................................... 

 
 4.   พิจารณาคัดเลือกขอความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา   มีวิธีการพิจารณา ดังนี้ 
  4.1  วิเคราะหเนื้อหาความเชื่อที่แตกตางกันของบุคคล 
  4.2  จัดกลุมความเชื่อที่คลายกันเขาดวยกัน ถาความเชื่อไหนคลายกันแตเปนของผูตอบ
คนเดียวกันก็แยกความเชื่อออกจากกันไมจัดเขากลุม 

4.3  คัดเลือกขอความเชื่อเดนชัด โดยเลือกขอความเชื่อที่มีความถี่สูงที่สุดจนถึงความ 
เชื่อที่รวมความถี่ได   75%  ของความถี่ทั้งหมด 
 5.   เลือกบุคคลหรือกลุมอางอิงที่มีอิทธิพลตอการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษา      
ตอนปลายที่ไดรับการอางอิงถึงบอย ๆ ถือเปนกลุมอางอิงเดนชัด  (ถาวร  แซตั้ง . 2529 : 76 ; อางอิงจาก 
Ajzen  and  Fishbein . 1980 : 76  )  
 6.   นําคําคุณศัพทที่มีตอการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายไปหาคําคุณศัพท
ที่มีความหมายตรงขาม ตามแบบมาตรจําแนกความหมาย (Semantic  Differential  Scale) ของออสกูด
และคณะ (ลวน สายยศ : 187-191)  เพื่อนําไปสรางแบบสอบถาม 
 7.   นําขอมูลขางตนมาสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับ  ทัศนคติ  ความเชื่อ  และการคลอยตามกลุม
อางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา  ตามแนวทฤษฎีการกระทาํดวยเหตผุล 
ของฟชบายนและไอเซน 
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 ลักษณะของเครื่องมือ 
 ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้แบงออกเปน  2  ตอน ดังนี ้

ตอนท่ี 1.   ขอมูลเกี่ยวกับตัวนักเรียน  เพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับตัวแปร เพศ   ระดับชั้นเรียน 

แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา และ        
การศึกษาของมารดา 
 ตัวอยาง 

เพศ   
(     )   ชาย   (     )   หญิง 
 
แผนการเรียน 

 (     )   แผนวิทย - คณิต 
 (     )   แผนศิลป – คํานวณ 
 (     )   แผนศิลป – ภาษา 
 

ตอนที่ 2. แบบสอบถามเกี่ยวกับ  ทัศนคติ  ความเชื่อ  และการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา  ซ่ึงประกอบดวย  6  สวน  ดังนี ้

สวนที่ 1.   แบบวัดความเชื่อ  (bi)  เกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้ตองการทราบความเชื่อเกีย่วกบัการเรียนกวดวิชาของนกัเรียน  

โปรดอานและพิจารณาแตละขอความ  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกบัความเชื่อของ    
นักเรียนตามความเปนจริง 

ตัวอยาง 
(0)  “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกต ิ

เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 
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สวนที่ 2.   แบบวัดการประเมินผลการเรียนกวดวิชา (ei) 
คําชี้แจง    แบบสอบถามนี้ตองการทราบการประเมินผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียน  

โปรดอานและพิจารณาแตละขอความ  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับความรูสึกของ   
นักเรียน ตามความเปนจริง 

ตัวอยาง 
(0)   การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ  เปนสิ่งที่ 

ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 

 
สวนที่ 3.    แบบวัดทัศนคตติอการเรียนกวดวิชา  (AB) 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้ตองการทราบทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาของนักเรียน  โปรดอาน

และพิจารณาแตละขอความ  แลวเขยีนเครือ่งหมาย  √  ลงในชองที่ตรงกับความรูสึกของนักเรยีนตาม
ความเปนจริง 

ตัวอยาง 
(0)   นกัเรียนรูสึกวา “การเรียนกวดวิชา”  เปนสิ่งที่ 

ใหประโยชน ________:_________:________:_________:________:_________:________ ใหโทษ 
                               มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย          ปานกลาง          มาก 
                                                                                             2 อยาง 

นาสนใจ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมนาสนใจ 
                        มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

 
สวนที่ 4.    แบบวัดการคลอยตามกลุมอางอิง  (SN) 
คําชี้แจง    แบบสอบถามนี้ตองการทราบการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียน  โปรดอานและ

พิจารณาแตละขอความ  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกบัความเชื่อของนักเรียน ตามความ
เปนจริง 

 ตัวอยาง 
(0)   คนสวนมากที่มีความสําคัญตอฉัน  คิดวา  ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 

ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                     มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง 
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สวนที่ 5.    แบบวัดความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง   (NBi) 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้ตองการทราบความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของนักเรียน โปรดอาน

และพิจารณาแตละขอความ  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับความตองการของนักเรียน  
ตามความเปนจริง 
 ตัวอยาง 
 (0)   “ พอ ” ของฉันคิดวา ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง 

 
สวนที่ 6.    แบบวัดแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง   (MCi) 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้ตองการทราบแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียน  

โปรดอานและพิจารณาแตละขอความ  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับความตองการของ
นักเรียน  ตามความเปนจริง 
 ตัวอยาง 
 (0)   โดยทั่วไปนักเรียนตองการทําตามในสิ่งที่ พอ ของนักเรียนประสงคใหนักเรียนทําเพียงใด 
ตองการ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมตองการ 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง 
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เกณฑการใหคะแนน 
ตาราง 3   เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถาม ทัศนคติ ความเชื่อ และการคลอยตามกลุมอางอิง ของ 
        นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา 
 
 

สวนที่ 
 

 
คําขั้วปลายมาตราวัด 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1.แบบวัดความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา (bi) เปนไปได – เปนไปไมได + 3    ถึง   -3 
2.แบบวัดการประเมินผลการเรียนกวดวิชา (e i ) ดี – เลว + 3    ถึง   -3 
3.แบบวัดทัศนคติที่มีตอการเรียนกวดวิชา  (AB) คําคุณศัพทแงบวก – 

คําคุณศัพทแงลบ 
+ 3    ถึง   -3 

4.แบบวัดการคลอยตามกลุมอางอิง  (SN) ควร – ไมควร + 3    ถึง   -3 
5.แบบวัดความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง   (NBi) ควร-ไมควร +3    ถึง   -3 
6.แบบวัดแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง   (MCi) ตองการ – ไมตองการ + 3    ถึง   -3 

 
 
 

การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.   เมื่อสรางแบบสอบถามของการวิจัยเรียบรอยแลว  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปทดลองใช 
(Try-out) กับ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 135 คน ที่โรงเรียนราชวินิตบางเขน 
 2.   นําผลที่ไดจากการทดลองใช  ไปหาคาความเชื่อมั่นของแบบวัด โดยคํานวณดวยสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha - Coefficient) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Window   โดยแบบวัด
ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา (AB) มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .8290  สําหรับแบบวัดความเชื่อเกี่ยวกับผล
ของการเรียนกวดวิชา (bi) แบบวัดการประเมินผลการเรียนกวดวิชา (ei) แบบวัดการคลอยตามกลุม    
อางอิง (SN) แบบวัดความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง (NBi)  และ แบบวัดแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง 
(MCi)  ตรวจสอบหาคุณภาพเครื่องมือโดยการทดลองใชเทานั้น  เพื่อดูความเขาใจดานภาษาของ      
กลุมตัวอยาง  
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาคนควาครั้งนี้  มขีั้นตอนดังนี ้

 1.   ทําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  ไปยัง              
โรงเรียนของกลุมตัวอยาง  เพื่อขออนุญาติเก็บขอมูลและขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย   
 2.   ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง  และช้ีแจงใหนักเรียนที่เปนกลุม         
ตัวอยางทราบถึงวัตถุประสงคในการเก็บขอมูล  และขอความรวมมือในการเก็บขอมูล  เพื่อใหไดผลตาม
ความเปนจริง 
 3.   นําแบบสอบถามที่เก็บไดจากกลุมตัวอยาง มาตรวจสอบความสมบูรณ  เพื่อที่จะไดนําไป
วิเคราะหขอมูลตอไป 

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร  โดยไดใชโปรแกรมสําเร็จรูป   
SPSS  for  Windows   

1.  นําแบบสอบถามที่ไดรับคืนทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม   
2.   ลงรหัสแลววิเคราะหขอมูล  โดยไดใชโปรแกรมสําเร็จรูป   SPSS  for  Windows   

 
สถิติที่ใชในวิเคราะหขอมูล 

 1.  หาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  รอยละ  คะแนนเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.  ทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ  t – test  ในการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของ
ตัวแปร  2  กลุม 
 3. ทดสอบสมมติฐานขอ โดยใชสถิติ F – test ในการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย
ของตัวแปร ในกรณีที่ทดสอบมากกวา 2 กลุมขึ้นไป  และในกรณีที่พบความแตกตางจะทําการ
เปรียบเทียบเปนรายคู  โดยใชวิธีของเชฟเฟ  (scheffe) 

 
 
 
 

 
 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาทัศนคติ  ความเชื่อ และการคลอยตามกลุมอางอิง ของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา”  มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา ทัศนคติ ความเชื่อ และการ
คลอยตามกลุมอางอิง ตามตัวแปร เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา  
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  SPSS (Statistical  Package  
for  the social  science) เพื่อหาคารอยละ  สวนเบี่ยงเบียนมาตรฐาน ทดสอบคา ที  และ ทดสอบคา เอฟ 
 เพื่อความเขาใจในการแปลความหมาย ผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณ และ
อักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้ 

N                   แทน             จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  X                   แทน             คาเฉลี่ย 
  SD                 แทน             สวนเบี่ยงเบียนมาตรฐาน 
  t                     แทน             คาสถิติที่ใชพิจารณา  (t-distribution) 
  F                    แทน             คาสถิติที่ใชพิจารณา  (F-distribution) 
  P                    แทน             คาของระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
  *                     แทน             คาความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  Ab                   แทน             ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา 
  bi                    แทน              ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนกวดวิชา 
  ei                    แทน              การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา 
  SN                   แทน             การคลอยตามกลุมอางอิง 
  NBi                 แทน             ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง 
  MCi                 แทน             แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยนําเสนอโดยแยกออกเปน  7  ตอน  ดังนี้ 

1. ขอมูลพื้นฐาน  แบงเปน 
1.1   จํานวนกลุมตัวอยาง จําแนกตามตัวแปรตน 
1.2   คาสถิติพื้นฐาน ของตัวแปรตาม 



 59

2.    การเปรียบเทียบทัศนตติอการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศกึษาตอนปลาย  
ตามตัวแปรตน 

                 3.    การเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยม 
ศึกษาตอนปลาย   ตามตัวแปรตน  
  4.     การเปรียบเทียบการประเมินผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย   ตามตัวแปรตน 
  5.     การเปรียบเทียบการคลอยตามกลุมอางอิง ตามตัวแปรตน 
  6.     การเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ตามตัวแปรตน 

7. การเปรียบเทียบแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย  ตามตัวแปรตน  
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ตอนที่  1     ขอมูลพื้นฐาน 
1.1   จํานวนกลุมตัวอยาง  ตามตัวแปรตน   
 

ตาราง  4     จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามตัวแปรตนของการวิจยั 
 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

เพศ   

           หญิง 274 64.9 

           ชาย 148 35.1 

                  รวม 422 100 

ระดับชั้นเรียน   

          มัธยมศึกษาปที่ 4 150 35.5 

          มัธยมศึกษาปที่ 5 137 32.5 

          มัธยมศึกษาปที่ 6 135 32.0 

                    รวม 422 100 

แผนการเรียน   

          วิทย-คณิต 125 29.6 

          ศิลป-คํานวณ 130 30.8 

          ศิลป-ภาษา 167 39.6 

                    รวม 422 100 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

           ระดับสูง 253 60.0 

           ระดับปานกลาง 98 23.2 

           ระดับต่าํ 71 16.8 

                    รวม 422 100 
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ตาราง  4   (ตอ) 
 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  

           ระดับสูง 110 26.1 

           ระดับปานกลาง 242 57.3 

           ระดับต่าํ 70 16.6 

                    รวม 422 100 

 การศึกษาของบิดา   

           ประถมศึกษา 103 24.4 

           มัธยมศึกษา หรือ ปวช.   113 26.4 

           อนุปริญญา หรือ ปวส. 81 19.2 

           ปริญญาตรี 97 23.0 

           สูงกวาปริญญาตรี 28 6.6 

                    รวม 422 100 

การศึกษามารดา   

           ประถมศึกษา 132 31.3 

           มัธยมศึกษา หรือ ปวช.   120 28.4 

           อนุปริญญา หรือ ปวส. 69 16.4 

           ปริญญาตรี 19.2 

           สูงกวาปริญญาตรี 

81 
20 4.7 

                    รวม 422 100 
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จากตาราง 4   พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 422 คน         
แบงเปน เพศหญิง จํานวน  279  คน  คิดเปนรอยละ  64.9  และเปนเพศชาย  จํานวน  148  คน  คิดเปน
รอยละ  35.1 
 ระดับชั้นเรียนของนักเรียน แบงเปนกําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 4  คิดเปนรอยละ  
35.5  รองลงมา คือ  ระดับชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 5  รอยละ  32.5  และระดับชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6  รอยละ  
32.0  ตามลําดับ  สําหรับแผนการเรียน สวนใหญเปนนักเรียนที่เรียนในแผนการเรียน  ศิลป-ภาษา  คิด
เปนรอยละ  39.6  รองลงมา รอยละ  30.8  มาจากแผนการเรียน  ศิลป-คํานวณ  และรอยละ 29.6  มาจาก
แผนการเรียน วิทย-คณิต  โดยนักเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับสูง  รอยละ 60.0 
 เมื่อพิจารณาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว พบวา สวนใหญอยูในระดับปานกลาง  รอยละ  
57.3  บิดาของนักเรียนกลุมตัวอยางสวนใหญมีการศึกษาระดับ มัธยมศึกษา หรือ ปวช. คิดเปนรอยละ  
26.8  และมารดามีการศึกษาระดับ ประถมศึกษา คิดเปนรอยละ  31.3 
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ตาราง   5   1.2  คาสถิติพื้นฐานของตัวแปรตาม 
 

ตัวแปรตาม ( พิสัยคะแนนทีเ่ปนไปได )             X SD 

        

     1.  ทัศนคตติอการเรียนกวดวิชา  ดี (+3) – ไมดี (-3) 1.74 .926 

     2.  ความเชือ่เก่ียวกับผลของการเรียนกวดวิชา 
             เปนไปได (+3) - เปนไปไมได (-3)    

           2.1  ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือ         

                   จากการเรียนชั้นเรียนปกต ิ 2.15 .924 

           2.2  ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คาใชจายสูง 1.70 1.391 

           2.3  ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมีเพือ่นเพิ่มมากขึน้ 1.76 1.320 

           2.4  ทําใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 2.18 .885 

           2.5  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 2.37 .851 

           2.6  ทําใหการเรยีน และ ผลคะแนนเรียนดีขึ้น 1.92 .967 

           2.7  ทําใหไมเขาใจในบทเรียน เพราะไมไดเรียน      

                  กับอาจารยโดยตรง .10 1.730 

           2.8  เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 2.04 1.041 
2.9 ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจในการทําขอสอบ         

มากขึ้น 2.01 .967 

           2.10 ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได 1.82 1.169 

           2.11 ทําใหเหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 1.15 1.579 

           2.12 ทําใหไมสนใจเรียนในชัน้เรียนปกต ิ .20 1.899 

           2.13 เปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว 1.98 1.130 

           2.14 ทําใหเครียดกับการเรียนมากเกินไป .74 1.632 

           2.15 เปนการเสียเวลา -.78 1.829 
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ตาราง  5  (ตอ) 
 

ตัวแปรตาม ( พิสัยคะแนนทีเ่ปนไปได )            X SD 

     3.   การประเมินผลของการเรียนกวดวชิา 
                      ดี  (+3) – เลว (-3 )  
           3.1  การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือ       
                  จากการเรียนชั้นเรียนปกต ิ
           3.2  การสิ้นเปลือง เพราะ คาใชจายสูง 

.333 
-.74 

.33 
1.781 

           3.3  การไดพบเพื่อนใหมและมีเพื่อนเพิ่มมากขึน้ 2.12 1.093 

           3.4  การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 2.63 .803 

           3.5  การรูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 2.57 .814 

           3.6  การเรียน และ ผลคะแนนเรียนดีขึ้น 2.60 .822 

           3.7  การไมเขาใจในบทเรียน เพราะไมไดเรียน      

                  กับอาจารยโดยตรง -.68 1.524 

           3.8  การใชเวลาวางใหเปนประโยชน 2.55 .798 
           3.9  การมีทักษะ และ มั่นใจในการทําขอสอบ         
                  มากขึ้น 2.55 .733 

           3.10 การมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได 2.56 .909 

           3.11 เหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน -.75 1.780 

           3.12 การไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกต ิ -1.35 1.753 

           3.13 การทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว 2.49 .890 

           3.14 เครียดกับการเรียนมากเกนิไป -.85 1.762 

           3.15 การเสียเวลา -.71 1.803 

     4.   การคลอยตามกลุมอางอิง  ควร (+3) – ไมควร (-3) 1.55 1.289 

     5.   ความเชื่อเก่ียวกับกลุมอางอิง ควร (+3) – ไมควร (-3)   

           5.1   แม 1.54 1.313 

           5.2   พอ 1.45 1.380 

           5.3   เพื่อน 1.38 1.340 



 65

ตาราง  5  (ตอ) 
 

ตัวแปรตาม ( พิสัยคะแนนทีเ่ปนไปได )            X SD 

     5.   (ตอ) ความเชื่อเก่ียวกับกลุมอางอิง ควร (+3) – ไมควร (-3)   

           5.4   ครู-อาจารย 1.13 1.338 

           5.5   พี่ 1.25 1.327 

           5.6   ญาติ 1.34 1.315 

     6.   แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง 
              ตองการ (+3) – ไมตองการ (-3)   

           6.1   แม 1.77 1.184 

           6.2   พอ 1.75 1.185 

           6.3   เพื่อน 1.19 1.26 

           6.4   ครู-อาจารย 1.60 1.172 

           6.5   พี่ 1.22 1.213 

           6.6   ญาติ 1.16 1.288 

   

 
 
 จากตาราง  5  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนกวดวิชา                 
ดานความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา โดยภาพรวมพบวา  นักเรียนมีแนวโนมเชื่อวา  การเรียน
กวดวิชาใหทั้งผลดีและผลเสียควบคูกันไป  และการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  พบวา ขอความที่
เปนผลดีจากการเรียนกวดวิชา นักเรียนจะประเมินวาเปนสิ่งที่ดี  ในทางกลับกัน ขอความที่เปนผลเสีย
จากการเรียนกวดวิชา นักเรียนจะประเมินวาเปนสิ่งที่ไมดี 
 นอกจากนั้น ยังพบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการคลอยตามกลุมอางอิง  ในสวนของ
ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง พบวา นักเรียนเชื่อวา แม  พอ  เพื่อน  ครู-อาจารย  พี่ และ ญาติ คิดวาเขา
ควรเรียนกวดวิชา และเมื่อมาพิจารณาแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง พบวา นักเรียนก็ตองการที่จะ
ทําตามในสิ่งที่กลุมอางอิง ( แม  พอ  เพื่อน  ครู-อาจารย  พี่ และ ญาติ ) ประสงคใหนักเรียนทํา เชนกัน 
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ตอนที่  2     การเปรียบเทียบทัศนติตอการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ตามตัวแปรตน 
ตาราง   6    แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบียนมาตรฐาน และผลการทดสอบที เพื่อเปรียบเทียบคะแนน        
        ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามตัวแปร เพศ 
 

ตัวแปร N 
 
         X SD t P-Value 

      

เพศ      

          หญิง 274 1.78 1.051   

    -1.381 .168 

          ชาย 148 1.65 .849   

      

 
 จากตาราง  6  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เพศหญิง และ เพศชาย มีทัศนคติตอการ
เรียนกวดวิชาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตาราง  7     แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบียนมาตรฐาน และผลการทดสอบเอฟ เพื่อเปรียบทัศนคตติอ   
             การเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงจําแนกตามตัวแปร  ระดับชั้นเรียน  
             แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของ 
             บิดา และการศึกษาของมารดา 
 

 
ตัวแปร N 

 
          X SD F-Ratio F-Prob 

 
ระดับชั้นเรียน      

          มัธยมศึกษาปที่ 4 150 1.80 .883 .575 .563 

          มัธยมศึกษาปที่ 5 137 1.71 .990   

          มัธยมศึกษาปที่ 6 135 1.69 .907   

      

แผนการเรียน      

          วิทย-คณิต 125 1.81 .763 .557 .573 

          ศิลป-คํานวณ 130 1.70 .965   

          ศิลป-ภาษา 167 1.71 1.005   

      

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      

           ระดับสูง 253 1.81 .875 1.976 .140 

           ระดับปานกลาง 98 1.65 .974   

           ระดับต่าํ 71 1.60 1.016   

      

ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัว     

           ระดับสูง 110 1.71 1.080 3.273 * .039 

           ระดับปานกลาง 242 1.82 .788   

           ระดับต่าํ 70 1.50 1.066   
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ตาราง   7   (ตอ) 
 

ตัวแปร N          X SD F-Ratio F-Prob 

      

 การศึกษาของบิดา      

           ประถมศึกษา 103 1.83 .760 1.068 .372 

           มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 113 1.81 .984   

           อนุปริญญา หรือ ปวส. 81 1.73 .879   

           ปริญญาตรี 97 1.60 .971   

           สูงกวาปริญญาตรี 28 1.74 1.182   

      

การศึกษามารดา      

           ประถมศึกษา 132 1.78 .812 .906 .460 

           มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 120 1.81 .939   

           อนุปริญญา หรือ ปวส. 69 1.72 .861   

           ปริญญาตรี 81 1.64 .942   

           สูงกวาปริญญาตรี 20 1.47 1.538                         

 
 จากตาราง 7 พบวา  คา F ที่คํานวณไดจากการเปรียบเทียบคะแนนทัศนคติตอการเรียน กวดวิชา
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามตัวแปร ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา   ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
แสดงวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่จําแนกตามตัวแปรดังกลาว มีทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาไม
แตกตางกัน  ยกเวน นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ตางกันมี       
ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงนําผลการวิเคราะหที่ได
ไปตรวจสอบหาคาความแตกตางเปนรายคู  เพ่ือศึกษาดูวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวตางกัน  มีคูใดบางที่มีทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาแตกตางกัน โดยวิธีของ      
เชฟเฟ (scheffe)   
 จากการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวระดับปานกลางและระดับต่ํา มีทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา แตกตางกันอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเฉพาะอยางยิ่ง นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัวระดับปานกลาง จะมีทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา ดีกวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่
มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับต่ํา 
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ตอนที่  3     การเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนปลายตามตัวแปรตาง ๆ   ผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง 8 – 18  และสรุปผลดังตาราง  19  
 
ตาราง  8     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา   
        ตามตัวแปร เพศ 
 

หญิง 
N =274 

 

ชาย 
N=148 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 
  X SD   X SD 

 
t 

 
p 

1.   ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจาก    
      การเรียนชัน้เรียนปกต ิ
2.   ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คาใชจายสูง 
3.   ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.   ทําใหเขาใจในบทเรยีนมากยิ่งขึ้น 
5.   รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.   ทําใหการเรียน และ ผลคะแนนเรียนดีขึน้ 
7.   ทําใหไมเขาใจในบทเรียน เพราะไมไดเรียน    
      กับอาจารยโดยตรง 
8.   เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
9.   ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจในการทําขอสอบ 
      มากขึ้น 
10. ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได 
11. ทําใหเหนือ่ย ไมมีเวลาพกัผอน 
12. ทําใหไมสนใจเรยีนในชัน้เรียนปกต ิ
13. เปนการทบทวนบทเรยีนที่ไดเรียนผานมาแลว 
14. ทําใหเครียดกับการเรยีนมากเกินไป 
15. เปนการเสยีเวลา 
 

 
2.18 
1.70 
1.76 
2.24 
2.40 
1.92 

 
.13 

2.04 
 

2.02 
1.87 
1.09 
.72 

2.01 
.66 
-.12 

 
.871 

1.339 
1.327 
.810 
.847 

1.031 
 

1.66 
1.093 

 
1.001 
1.082 
1.601 
1.946 
1.156 
1.654 
1.800 

 

 
2.08 
1.72 
1.75 
2.07 
2.32 
1.91 

 
.10 

2.04 
 

2.00 
1.74 
1.27 
.45 

1.92 
.89 
.00 

 
1.016 
1.488 
1.312 
1.004 
.858 
.880 

 
1.847 
.939 

 
.903 

1.315 
1.536 
1.789 
1.082 
1.585 
1.884 

 
-1.043 
.157 
-.072 

-1.931 
-.972 
-.150 

 
-.067 
.004 

 
-.222 

-1.050 
1.066 

1.966* 
-.082 
1.409 
.645 

 
.298 
.876 
.943 
.054 
.332 
.881 

 
.947 
.997 

 
.825 
.295 
.287 
.050 
.423 
.159 
.519 
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 จากตาราง  8  พบวา  คะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวา นักเรียนหญิง และ นักเรียนชาย  สวนใหญมีความเชื่อไมแตกตางกัน       
ยกเวน ขอ 12  ที่วา  การเรียนกวดวิชา ทําใหไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ ที่มีความเชื่อแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยนักเรียนหญิงมีความเชื่อวา  การเรียนกวดวิชา ทําใหไมสนใจ
เรียนในชั้นเรียนปกติ  เปนไปไดมากกวานักเรียนชาย 
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ตาราง  9    การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        ระดับชั้นเรียน 
 

ม.4 
N =150 

 

ม.5 
N=137 

ม.6 
N=135 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3) - 
เปนไปไมได (-3) 

   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

1.  ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิม่   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คา 
     ใชจายสูง 
3.  ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  ทําใหเขาใจในบทเรยีนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  ทําใหการเรียนและผล  
     คะแนนเรียนดีขึ้น 
7.  ทําใหไมเขาใจในบทเรียน  
     เพราะไมไดเรียนกับอาจารย 
     โดยตรง 
8.  เปนการใชเวลาวางใหเปน 
     ประโยชน 
9.  ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. ทําใหมีโอกาสสอบเขา  
      มหาวิทยาลัยได 
11. ทําใหเหนือ่ย ไมมีเวลา 
     พักผอน 
 

 
 

2.16 
 

1.80 
 

2.14 
 

2.18 
2.38 

 
1.93 

 
 

.30 
 

2.24 
 

2.05 
 

1.90 
 

1.36 

 
 

.852 
 

1.300 
 

1.045 
 

.819 

.799 
 

1.007 
 
 

1.736 
 

.850 
 

.960 
 

1.166 
 

1.444 

 
 

2.17 
 

1.81 
 

1.62 
 

2.24 
2.46 

 
1.94 

 
 

-.15 
 

1.86 
 

2.02 
 

1.84 
 

1.07 

 
 

.914 
 

1.296 
 

1.372 
 

.825 

.653 
 

.846 
 
 

1.740 
 

1.129 
 

.919 
 

1.013 
 

1.602 

 
 

2.11 
 

1.49 
 

1.48 
 

2.13 
2.28 

 
1.88 

 
 

.16 
 

1.98 
 

1.96 
 

1.72 
 

1.01 

 
 

1.014 
 

1.559 
 

1.444 
 

1.013 
1.057 

 
1.041 

 
 

1.693 
 

1.106 
 

1.025 
 

1.132 
 

1.683 

 
 

.135 
 

2.329 
 

1.663* 
 

.578 
1.493 

 
.117 

 
 

2.571 
 

5.096* 
 

.315 
 

.870 
 

2.072 

 
 

.873 
 

.099 
 

.000 
 

.561 

.226 
 

.890 
 
 

.078 
 

.007 
 

.730 
 

.420 
 

.127 
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ตาราง  9   (ตอ) 
 

ม.4 
N =150 

 

ม.5 
N=137 

ม.6 
N=135 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3) - 
เปนไปไมได (-3) 

 
 

  X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

12. ทําใหไมสนใจเรยีนในชัน้  
     เรียนปกต ิ
13. เปนการทบทวนบทเรยีนที่ 
     ไดเรียนผานมาแลว 
14. ทําใหเครียดกับการเรยีน 
     มากเกินไป 
15. เปนการเสยีเวลา 

 
.29 

 
2.20 

 
.91 
-.11 

 
1.898 

 
.926 

 
1.528 
1.880 

 
.13 

 
1.86 

 
.60 
-.94 

 
1.963 

 
1.187 

 
1.655 
1.842 

 
.17 

 
1.86 

 
.70 
-.22 

 
1.844 

 
1.244 

 
1.715 
1.768 

 

 
.259 

 
4.244* 

 
1.341 
.096 

 
.772 

 
.015 

 
.263 
.908 

 
 จากตาราง  9  คา F คํานวณไดจากคะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา        
พบวามี  3 ขอ จากทั้งหมด 15 ขอ  คือขอความเชื่อที่วา การเรียนกวดวิชาทําใหไดพบเพื่อนใหมและ      
มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น  เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และเปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผาน
มาแลว  ที่กลุมตัวอยางที่จําแนกตามระดับชั้นเรียน มีความเชื่อแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สวนอีก 12 ขอ ที่เหลือไมพบความแตกตาง 
 คา F  ที่พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นไดทําการตรวจสอบ
หาคาความแตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาวา  กลุมตัวอยางคูใดบางที่มีความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียน          
กวดวิชาแตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )  ดังแสดงผลในตาราง 10 
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ตาราง  10   การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูระหวงคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อ 
        เกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา ตามตัวแปร ระดับชั้นเรียน ม.4   ม.5 และ ม.6   
        คูที่พบความแตกตางอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอ ขอความเชื่อ ระดับชั้นเรยีน 

3   ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น             ม.4  >  ม.5 , ม.6 

8   เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน             ม.4  >  ม.5 

13   เปนการทบทวนบทเรยีนที่ไดเรียนผานมาแลว             ม.4  >  ม.5 , ม.6 

   

 
 จากตาราง 10  พบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 4  มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหได
พบเพื่อนใหมและมีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น   เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  และ เปนการทบทวน      
บทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว เปนไปไดมากกวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 5 และ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ปที่ 6 
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ตาราง   11    การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา    
       ตามตัวแปร  แผนการเรียน 
 

วิทย-คณิต 
N =125 

 

ศิลป-คํานวณ 
N=130 

ศิลป-ภาษา 
N=167 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)- 
เปนไปไมได (-3) 

  X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F-
Prob 

1.  ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิม่   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คา 
     ใชจายสูง 
3.  ทําใหไดพบเพื่อนใหมและ     
    มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  ทําใหเขาใจในบทเรยีนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  ทําใหการเรียนและผล  
     คะแนนเรียนดีขึ้น 
7.  ทําใหไมเขาใจในบทเรียน  
     เพราะไมไดเรียนกับอาจารย 
     โดยตรง 
8.  เปนการใชเวลาวางใหเปน 
     ประโยชน 
9.  ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. ทําใหมโีอกาสสอบเขา  
      มหาวิทยาลัยได 
11. ทําใหเหนือ่ย ไมมีเวลา 
     พักผอน 

 
 

2.24 
 

1.76 
 

1.63 
 

2.36 
2.44 

 
2.02 

 
 

-.03 
 

2.07 
 

2.11 
 

2.03 
 

1.32 

 
 

.779 
 

1.454 
 

1.254 
 

.561 

.711 
 

.837 
 
 

1.759 
 

.943 
 

.742 
 

.851 
 

1.441 

 
 

2.16 
 

1.62 
 

1.60 
 

2.06 
2.39 

 
1.72 

 
 

-.17 
 

1.98 
 

1.87 
 

1.57 
 

1.03 

 
 

1.047 
 

1.404 
 

1.460 
 

1.079 
.876 

 
1.113 

 
 

1.736 
 

1.099 
 

1.154 
 

1.229 
 

1.625 

 
 

2.07 
 

1.73 
 

1.98 
 

2.14 
2.32 

 
2.00 

 
 

.43 
 

2.05 
 

2.04 
 

1.87 
 

1.12 
 

 
 

2.151 
 

1.337 
 

1.229 
 

.900 

.926 
 

.918 
 
 

1.659 
 

1.068 
 

.949 
 

1.237 
 

1.639 

 
 

1.309 
 

.379 
 

3.862* 
 

4.010* 
.692 

 
4.039* 

 
 

5.296* 
 

.272 
 

2.060 
 

5.127* 
 

1.132 

 
 

.271 
 

.685 
 

.022 
 

.019 

.501 
 

.018 
 
 

.005 
 

.762 
 

.129 
 

.006 
 

.323 
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ตาราง  11  (ตอ) 
 

วิทย-คณิต 
N =125 

 

ศิลป-คํานวณ 
N=130 

ศิลป-ภาษา 
N=167 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)- 
เปนไปไมได (-3) 

 
 

  X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

12. ทําใหไมสนใจเรยีนในชัน้  
     เรียนปกต ิ
13. เปนการทบทวนบทเรยีนที่ 
     ไดเรียนผานมาแลว 
14. ทําใหเครียดกับการเรยีน 
     มากเกินไป 
15. เปนการเสยีเวลา 

.28 
 
 

2.13 
 

.64 

.32 
 

1.946 
 
 

.910 
 

1.546 
1.844 

.15 
 
 

1.77 
 

.58 
-.32 

1.934 
 
 

1.388 
 

1.692 
1.766 

.18 
 
 

2.03 
 

.94 

.29 

1.845 
 
 

1.034 
 

1.636 
1.857 

.174 
 
 

3.529* 
 

2.127 
1.689 

.840 
 
 

.030 
 

.121 

.186 

 
 จากตาราง  11  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีแผนการเรียนตางกัน มีคะแนนเฉลี่ย
ความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน          
6 ขอ  สวนอีก 9 ขอ ที่เหลือ ไมแตกตางกัน 
 เมื่อพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นไดทําการตรวจสอบหาคา
ความแตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาดูวา  กลุมตัวอยางคูใดบางที่ความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา
แตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )  ดังแสดงผลในตาราง  12 
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ตาราง  12   การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อ 
        เกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชาตามตัวแปร แผนการเรียน วิทย-คณิต   ศิลป-คํานวณ 
        และศิลป-ภาษา  คูที่พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอ ขอความเชื่อ แผนการเรียน 

4   ทําใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น วิทย >  คํานวณ 

6   ทําใหการเรยีนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น วิทย  >  คํานวณ , ภาษา 

7   ทําใหไมเขาใจในบทเรยีน เพราะไมไดเรียนกับ ภาษา  >  คํานวณ 

   อาจารยโดยตรง  

10   ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได วิทย  >  คํานวณ 

13   เปนการทบทวนบทเรยีนที่ไดเรียนผานมาแลว วิทย  >  คํานวณ 

   

 
 
 จากตาราง 12  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนแผนวิทย-คณิต   มีความเชื่อวา การ
เรียนกวดวิชา ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น   ทําใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น  ทําใหมี
โอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได และ เปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว  เปนไปไดมากกวา  
นักเรียนที่เรียนแผนศิลป-คํานวณ และ ศิลป-ภาษา   ยกเวนขอความเชื่อท่ีวา การเรียนกวดวิชา ทําใหไม
เขาใจในบทเรียน เพราะไมไดเรียนกับอาจารยโดยตรง ที่นักเรียนที่เรียนแผนศิลป-ภาษา  มีความเชื่อวา
เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่เรียนแผนศิลป-คํานวณ 
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ตาราง  13     การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา   
       ตามตัวแปร  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ระดับสูง 
N =253 

 

ระดับปานกลาง 
N=98 

ระดับต่ํา 
N=71 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)- 
เปนไปไมได (-3) 

 
 

  X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

1.  ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิม่   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คา 
     ใชจายสูง 
3.  ทําใหไดพบเพื่อนใหมและ  
    มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  ทําใหเขาใจในบทเรยีนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  ทําใหการเรียนและผล  
     คะแนนเรียนดีขึ้น 
7.  ทาํใหไมเขาใจในบทเรียน  
     เพราะไมไดเรียนกับอาจารย 
     โดยตรง 
8.  เปนการใชเวลาวางใหเปน 
     ประโยชน 
9.  ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. ทําใหมีโอกาสสอบเขา  
      มหาวิทยาลัยได 
11. ทําใหเหนือ่ย ไมมีเวลา 
     พักผอน 

 
 

2.28 
 

1.85 
 

1.66 
 

2.26 
2.43 

 
1.98 

 
 

.01 
 

2.09 
 

2.12 
 

1.96 
 

1.26 

 
 

.820 
 

1.299 
 

1.369 
 

.843 

.792 
 

.906 
 
 

1.730 
 

1.005 
 

.868 
 

.977 
 

1.534 

 
 

1.94 
 

1.53 
 

1.96 
 

2.19 
2.38 

 
1.90 

 
 

.30 
 

1.97 
 

1.87 
 

1.68 
 

1.23 

 
 

1.124 
 

1.444 
 

1.134 
 

.782 

.754 
 

.964 
 
 

1.707 
 

.973 
 

1.007 
 

1189 
 

1.398 

 
 

1.95 
 

1.43 
 

1.84 
 

1.90 
2.15 

 
1.73 

 
 

.12 
 

1.94 
 

1.80 
 

1.54 
 

.66 

 
 

.900 
 

1.574 
 

1.359 
 

1.097 
1.116 

 
1.158 

 
 

1.764 
 

1.240 
 

1.178 
 

1.628 
 

1.874 

 
 

6.695* 
 

3.578* 
 

2.113 
 

.475* 
3.116* 

 
1.837 

 
 

.918 
 

.771 
 

4.449* 
 

4.560* 
 

4.305* 

 
 

.001 
 

.029 
 

.112 
 

.009 

.045 
 

.160 
 
 

.400 
 

.403 
 

.012 
 

.011 
 

.014 
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ตาราง  13   (ตอ) 
 

ระดับสูง 
N =253 

 

ระดับปานกลาง 
N=98 

ระดับต่ํา 
N=71 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)- 
เปนไปไมได (-3) 

   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

12. ทําใหไมสนใจเรยีนในชัน้  
     เรียนปกต ิ
13. เปนการทบทวนบทเรยีนที่ 
     ไดเรียนผานมาแลว 
14. ทําใหเครียดกับการเรยีน 
     มากเกินไป 
15. เปนการเสยีเวลา 

 
.17 

 
2.08 

 
.86 

-.12 

 
1.941 

 
1.058 

 
1.591 
1.876 

 
.33 

 
1.88 

 
.59 

-.44 

 
1.816 

 
1.246 

 
1.648 
1.826 

 
.15 

 
1.76 

 
.54 

-.05 

 
1.874 

 
1.188 

 
1.738 
1.672 

 

 
.302 

 
2.815 

 
1.592 
.270 

 
.739 

 
.061 

 
.205 
.764 

 
 จากตาราง 13  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน มี
คะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จึง
นําผลที่ไดจากการวิเคราะหที่ไดไปหาคาความแตกตางเปนรายคู  เพื่อศึกษาดูวา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตางกัน มีคูใดบางที่มีความเชื่อแตกตางกัน โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe ) ดังแสดง ผลใน 
ตาราง  14 
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ตาราง  14   การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยว 
        กับผลของการเรียนกวดวิชา ตามตัวแปร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับสูง  ปานกลาง และ ต่ํา                 
        คูที่พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอ ขอความเชื่อ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

1   ทําใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรยีนชัน้เรียนปกต ิ         สูง  >  ปานกลาง , ต่ํา 

4   ทําใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น          สูง  >  ต่ํา 

5   รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ           สูง  >  ต่ํา 

9   ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น          สูง  >  ต่ํา 

10   ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได          สูง  >  ต่ํา 

11   ทําใหเหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน          สูง  >  ต่ํา 

   

 
 
 จากตาราง 14  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มี
ความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา  ทําใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ   ทํา
ใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ  ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจในการทําขอสอบ
มากขึ้น  ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได  และ  ทําใหเหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน เปนไปไดมากกวา 
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลาง และ ต่ํา 
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ตาราง  15     การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา   
       ตามตัวแปร  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

ระดับสูง 
N =110 

 

ระดับปานกลาง 
N=242 

ระดับต่ํา 
N=70 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)- 
เปนไปไมได (-3) 

   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

1.  ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิม่   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คา 
     ใชจายสูง 
3.  ทําใหไดพบเพื่อนใหมและ 
     มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  ทําใหเขาใจในบทเรยีนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  ทําใหการเรียนและผล  
     คะแนนเรียนดีขึ้น 
7.  ทาํใหไมเขาใจในบทเรียน  
     เพราะไมไดเรียนกับอาจารย 
     โดยตรง 
8.  เปนการใชเวลาวางใหเปน 
     ประโยชน 
9.  ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. ทําใหมีโอกาสสอบเขา  
      มหาวิทยาลัยได 
11. ทําใหเหนือ่ย ไมมีเวลา 
     พักผอน 

 
 

2.30 
 

1.3 
 

1.50 
 

2.27 
2.47 

 
2.01 

 
 

-.05 
 

2.01 
 

2.00 
 

1.87 
 

1.00 

 
 

.809 
 

1.620 
 

1.318 
 

.907 

.738 
 

.789 
 
 

1.885 
 

.948 
 

.867 
 

1.058 
 

1.697 

 
 

2.16 
 

1.83 
 

1.83 
 

2.19 
2.43 

 
1.98 

 
 

.14 
 

2.14 
 

2.05 
 

1.89 
 

1.21 

 
 

.836 
 

1.193 
 

1.322 
 

.800 

.704 
 

.847 
 
 

1.599 
 

.904 
 

.956 
 

1.121 
 

1.469 

 
 

1.87 
 

1.87 
 

1.92 
 

2.01 
2.02 

 
1.54 

 
 

.22 
 

1.72 
 

1.90 
 

1.54 
 

1.22 

 
 

1.272 
 

1.541 
 

1.277 
 

1.096 
1.296 

 
1.431 

 
 

1.912 
 

1.483 
 

1.144 
 

1.441 
 

1.754 

 
 

4.898* 
 

5.730* 
 

3.119* 
 

1.874 
7.391* 

 
6.643* 

 
 

.721 
 

4.352* 
 

.701 
 

2.549 
 

.754 
 

 
 

.008 
 

.004 
 

.045 
 

.155 

.001 
 

.001 
 
 

.487 
 

.013 
 

.497 
 

.079 
 

.471 
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ตาราง  15   (ตอ) 
 

ระดับสูง 
N =110 

 

ระดับปานกลาง 
N=242 

ระดับต่ํา 
N=70 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)- 
เปนไปไมได (-3) 

   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

12. ทําใหไมสนใจเรยีนในชัน้  
     เรียนปกต ิ
13. เปนการทบทวนบทเรยีนที่ 
     ไดเรียนผานมาแลว 
14. ทําใหเครียดกับการเรยีน 
     มากเกินไป 
15. เปนการเสยีเวลา 

 
.12 

 
1.99 

 
.66 
-.15 

 
1.901 

 
.962 

 
1.725 
1.848 

 
.20 

 
2.04 

 
.80 
-.11 

 
1.907 

 
1.101 

 
1.594 
1.786 

 
.34 

 
1.77 

 
.68 
-.18 

 
1.887 

 
1.426 

 
1.628 
1.943 

 

 
.276 

 
1.602 

 
.327 
.887 

 
.759 

 
.203 

 
.721 
.413 

 
 จากตาราง 15  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  
แตกตางกัน มีคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05  จํานวน 6 ขอ  จากทั้งหมด 15 ขอ   นําผลที่ไดจากการวิเคราะหที่ไดไปหาคาความแตกตาง
เปนรายคู เพื่อศึกษาดูวา  นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวตางกัน มีคูใดบางที่มีความเชื่อ
แตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )  ดังแสดงผลในตาราง 16 
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ตาราง  16   การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับ 
        ผลของการเรียนกวดวิชา ตามตัวแปร ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ระดับสูง  ปานกลาง  
        และต่ํา    คูที่พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอ ขอความเชื่อ ฐานะทางเศรษฐกิจ 

1   ทําใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรยีนชัน้เรียนปกต ิ         สูง  >  ต่ํา 

2   ทําใหส้ินเปลอืง เพราะคาใชจายสูง          ต่ํา  >  ปานกลาง , สูง 

5   รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ           สูง  >  ปานกลาง , ต่ํา 

6   ทําใหการเรยีน และ ผลคะแนนเรยีนดีขึน้          สูง  >  ปานกลาง , ต่ํา 

8   เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน          ปานกลาง  >  ต่ํา 

   

 
 
 จากตาราง 16  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว
ระดับสูง มีความเชื่อวา   การเรียนกวดวิชา  ทําใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้น
เรียนปกติ   รูเทคนิคและสูตรลัดตาง ๆ และ ทําใหการเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น  เปนไปไดมากกวา  
นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับปานกลาง และ ต่ํา 
 นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับปานกลาง มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา 
เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว
ระดับต่ํา  และ นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับต่ํา  มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา 
ทําใหส้ินเปลือง เพราะคาใชจายสูง เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว
ระดับปานกลาง และ สูง 
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ตาราง  17     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        การศึกษาของบิดา 
 

ประถมศึกษา 
 

N =103 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=113 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=81 

ปริญญาตรี 
 

N=97 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=28 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 

  X SD   X SD    X SD  X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

1.  การไดความรูใหม ๆ เพิ่ม   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  การสิ้นเปลือง เพราะ คา 
    ใชจายสูง 
3.  การไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  การเขาใจในบทเรียนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  การเรียนและผล คะแนน  
     เรียนดีขึ้น 

 
 

2.03 
 

1.75 
 

1.87 
 

2.17 
2.35 

 
1.93 

 
 

.979 
 

1.256 
 

1.288 
 

.912 

.905 
 

.952 

 
 

2.26 
 

1.72 
 

1.85 
 

2.27 
2.32 

 
1.99 

 
 

.767 
 

1.409 
 

1.475 
 

.847 

.910 
 

1.013 

 
 

2.11 
 

1.61 
 

1.77 
 

2.24 
2.44 

 
1.98 

 
 

.821 
 

1.479 
 

1.155 
 

.642 

.670 
 

.942 

 
 

2.13 
 

1.77 
 

1.63 
 

2.08 
2.36 

 
1.78 

 
 

1.027 
 

1.380 
 

1.316 
 

.996 

.926 
 

.991 

 
 

2.28 
 

1.50 
 

1.35 
 

2.07 
.2.53 

 
1.89 

 
 

1.181 
 

1.621 
 

1.223 
 

1.119 
.576 

 
.831 

 
 

1.008 
 

.330 
 

1.208 
 

.828 

.483 
 

.741 

 
 

.403 
 

.857 
 

.307 
 

.508 

.748 
 

.564 
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ตาราง  17  (ตอ) 
 

ประถมศึกษา 
 

N =103 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=113 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=81 

ปริญญาตรี 
 

N=97 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=28 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 

  X SD   X SD    X SD X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

7.  ทําใหไมเขาใจบทเรียน  
     เพราะไมไดเรียนกับ  
     อาจารยโดยตรง 
8.  เปนการใชเวลาใหเปน 
     ประโยชน 
9.  ทําใหมีทักษะและมั่นใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. ทําใหมีโอกาสสอบเขา  
     มหาวิทยาลัยได 
11. ทําใหเหนือ่ยไมมีเวลา 
      พักผอน 

 
 

.53 
 

2.19 
 

1.98 
 

1.81 
 

1.27 

 
 

1.655 
 

.990 
 

1.102 
 

1.258 
 

1.502 

 
 

-.61 
 

2.02 
 

2.03 
 

1.89 
 

1.01 

 
 

1.743 
 

1220 
 

1.034 
 

1.088 
 

1.614 
 

 
 

.38 
 

1.92 
 

2.19 
 

1.79 
 

1.01 
 

 
 

1.695 
 

.891 
 

.604 
 

1.232 
 

1.764 
 

 
 

-.20 
 

1.95 
 

1.84 
 

1.74 
 

1.38 
 

 
 

1.707 
 

1.029 
 

.982 
 

1.218 
 

1.424 
 

 
 

-.27 
 

2.14 
 

2.10 
 

2.03 
 

.96 
 

 
 

1.981 
 

.848 
 

.831 
 

.744 
 

1.643 
 

 
 

2.094 
 

1.029 
 

1.584 
 

.462 
 

1.121 
 

 
 

.081 
 

.392 
 

.178 
 

.763 
 

.346 
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ตาราง  17  (ตอ) 
 

ประถมศึกษา 
 

N =103 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=113 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=81 

ปริญญาตรี 
 

N=97 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=28 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 

  X SD   X SD    X SD X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

12. ทําใหไมสนใจเรยีนในชัน้ 
      เรียนปกต ิ
13. เปนการทบทวนบทเรยีนที่ 
      ไดเรียนผานมาแลว 
14. ทําใหเครียดกับการเรยีน    
      มากเกินไป 
15. เปนการเสยีเวลา 

 
.16 

 
.20 

 
.80 
.18 

 
1.912 

 
1.131 

 
1.609 
1.702 

 
.11 

 
1.94 

 
.78 
-.17 

 
1.944 

 
1.238 

 
1.739 
1.762 

 
.29 

 
2.01 

 
.74 
-.61 

 
1.840 

 
1.089 

 
1.531 
1.899 

 
.37 

 
1.92 

 
.72 
-.25 

 
1.821 

 
1.120 

 
1.572 
1.821 

 
-.10 

 
1.96 

 
.46 
-.71 

 
2.166 

 
.838 

 
1.835 
2.242 

 
.494 

 
.245 

 
.265 

1.654 

 
.740 

 
.913 

 
.900 
.160 
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จากตาราง  17  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่บิดามีระดับการศึกษาตางกัน  มีความ
เชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกขอ 
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ตาราง  18     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        การศึกษาของมารดา 
 

ประถมศึกษา 
 

N =132 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=120 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=69 

ปริญญาตรี 
 

N=81 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=20 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 

  X SD   X SD   X SD   X SD   X SD 

F-Ratio F-Prob 

1.  การไดความรูใหม ๆ เพิ่ม   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  การสิ้นเปลือง เพราะ คา 
    ใชจายสูง 
3.  การไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  การเขาใจในบทเรียนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  การเรียนและผล คะแนน  
     เรียนดีขึ้น 

 
 

2.11 
 

1.75 
 

1.88 
 

2.15 
2.31 

 
1.87 

 
 

.929 
 

1.296 
 

1.385 
 

.971 

.974 
 

.957 

 
 

2.20 
 

1.70 
 

1.67 
 

2.25 
2.36 

 
2.06 

 
 

.858 
 

1.368 
 

1.335 
 

.793 

.888 
 

.993 

 
 

2.00 
 

1.76 
 

1.69 
 

2.14 
2.43 

 
1.76 

 
 

1.014 
 

1.563 
 

1.364 
 

.791 

.865 
 

1.045 

 
 

2.32 
 

1.58 
 

1.76 
 

2.20 
2.44 

 
1.91 

 
 

.667 
 

1.358 
 

1.227 
 

.847 

.612 
 

.938 

 
 

1.90 
 

1.70 
 

1.70 
 

2.00 
2.45 

 
1.90 

 
 

1.586 
 

1.719 
 

1.033 
 

1.256 
.514 

 
.640 

 
 

1.691 
 

.243 
 

.475 
 

.500 

.445 
 

1.178 

 
 

.151 
 

.914 
 

.754 
 

.753 

.776 
 

.320 



 89 

ตาราง  18  (ตอ) 
 

ประถมศึกษา 
 

N =132 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=120 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=69 

ปริญญาตรี 
 

N=81 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=20 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 

  X SD   X SD    X SD X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

7.  ทําใหไมเขาใจบทเรียน  
     เพราะไมไดเรียนกับ  
     อาจารยโดยตรง 
8.  เปนการใชเวลาใหเปน 
     ประโยชน 
9.  ทําใหมีทักษะและมั่นใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. ทําใหมีโอกาสสอบเขา  
     มหาวิทยาลัยได 
11. ทําใหเหนือ่ยไมมีเวลา 
      พักผอน 

 
 

.36 
 

2.06 
 

1.96 
 

1.71 
 

1.12 

 
 

1.607 
 

1.144 
 

1.135 
 

1.322 
 

1.612 

 
 

.41 
 

2.03 
 

2.16 
 

2.08 
 

1.18 

 
 

1.712 
 

1.122 
 

.833 
 

.922 
 

1.466 
 

 
 

-.72 
 

2.08 
 

1.88 
 

1.71 
 

1.15 
 

 
 

1.809 
 

.835 
 

.883 
 

1.058 
 

1.737 
 

 
 

-.49 
 

2.01 
 

2.07 
 

1.80 
 

1.04 
 

 
 

1.767 
 

.901 
 

.833 
 

1.259 
 

1.508 
 

 
 

1.00 
 

1.90 
 

1.65 
 

1.60 
 

1.65 
 

 
 

2.149 
 

1.071 
 

1.182 
 

1.273 
 

1.496 
 

 
 

1.120 
 

.153 
 

1.957 
 

2.154 
 

.598 
 

 
 

.346 
 

.962 
 

.100 
 

.074 
 

.665 
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ตาราง  18  (ตอ) 
 

ประถมศึกษา 
 

N =132 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=120 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=69 

ปริญญาตรี 
 

N=81 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=20 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 

  X SD   X SD    X SD X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

12. ทําใหไมสนใจเรยีนในชัน้ 
      เรียนปกต ิ
13. เปนการทบทวนบทเรยีนที่ 
      ไดเรียนผานมาแลว 
14. ทําใหเครียดกับการเรยีน    
      มากเกินไป 
15. เปนการเสยีเวลา 

 
.13 

 
1.92 

 
.68 
-.30 

 
1.848 

 
1.214 

 
1.611 
1.747 

 
.20 

 
2.15 

 
.71 
-.91 

 
1.894 

 
.916 

 
1.572 
1.777 

 
.44 

 
1.76 

 
1.05 
.15 

 
1.819 

 
1.362 

 
1.607 
1.745 

 
-.74 

 
1.98 

 
.38 
-.44 

 
1.967 

 
1.123 

 
1.721 
2.031 

 
1.00 

 
2.10 

 
1.70 
.35 

 
2.127 

 
.718 

 
1.417 
2.007 

 
1.652 

 
1.495 

 
.347* 
1.407 

 
.160 

 
.203 

 
.008 
.231 
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จากตาราง  18  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มารดามีระดับการศึกษาแตกตางกัน  มี
คะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชาไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เกือบทุกขอ  ยกเวน  ขอ  14 คือ ทําใหเครียดกับการเรยีนมากเกินไป  ที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  เพื่อศึกษาดูวา  การศึกษาของมารดาที่แตกตางกันมีคูใดบางที่มีความเชื่อเกี่ยวกับ
ผลของการเรียนกวดวิชาแตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )   

จากการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู พบวา  นักเรียนที่มารดามีการศึกษาระดับสูงกวา
ปริญญาตรี มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหเครียดกับการเรียนมากเกินไป  เปนไปไดมากกวา     
นักเรียนที่มารดามีการศึกษาระดับปริญญาตรี 
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ตาราง   19   สรุปผลการเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชาของนกัเรียนมัธยมศกึษาตอนปลาย ตามตัวแปรตาง ๆ  
 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 

เพศ 
 
 

ระดับชั้น 
 
 

แผนการเรียน 
 
 

ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

 

ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัว 

 

การศึกษา 
ของบิดา 

 

การศึกษา 
ของมารดา 

 

        

1.ทําใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติม    สูง > ปานกลาง สูง > ต่ํา   

จากการเรยีนชัน้เรียนปกต ิ    ต่ํา    

2.ทําใหสิ้นเปลือง เพราะ    * ต่ํา>ปานกลาง,สูง   

คาใชจายสูง        

3.ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมี  ม.4 >ม.5,.6   *   

เพื่อนเพิ่มมากขึ้น        

4.ทําใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น   วิทย > คํานวณ สูง >ต่ํา    

5.รูเทคนิคและสูตรลัดตาง ๆ     สูง >ต่ํา สูง>ปานกลาง,ต่ํา   

6.ทําใหการเรยีน และ ผลคะแนน   วิทย > คํานวณ  สูง>ปานกลาง,ต่ํา   

เรียนดีขึ้น            ภาษา     

7.ทําใหไมเขาใจในบทเรียน เพราะ   ภาษา> คํานวณ     

ไมไดเรียนกับอาจารยโดยตรง        
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ตาราง 19   (ตอ) 
 

ขอความเชื่อ 
เปนไปได (+3)-เปนไปไมได (-3) 

 

เพศ 
 
 

ระดับชั้น 
 
 

แผนการเรียน 
 
 

ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

 

ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัว 

 

การศึกษา 
ของบิดา 

 

การศึกษา 
ของมารดา 

 

8. เปนการใชเวลาวางใหเปน  ม.4 > ม.5   ปานกลาง> ต่ํา   

ประโยชน        

9. ทําใหมีทักษะและมั่นใจใน    สูง > ต่ํา    

การทําขอสอบมากขึ้น        

10. ทําใหมีโอกาสสอบเขา   วิทย > คํานวณ สูง > ต่ํา    

มหาวิทยาลัยได        

11.ทําใหเหนื่อยไมมีเวลาพักผอน    สูง > ต่ํา    

12.ทําใหไมสนใจเรยีนในชัน้เรียนปกต ิ ญ > ช       

13.เปนการทบทวนบทเรยีนที่ได  ม.4 >ม.5,6 วิทย > คํานวณ     

เรียนผานมาแลว        

14.ทําใหเครียดกับการเรยีนมากเกินไป       สูงกวาป.ตร>ีป.ตร ี

15.เปนการเสยีเวลา        
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 จากตาราง 19   พบวา  ตัวแปรที่เกี่ยวของความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา คือ ตัวแปร 
ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 โดย นักเรียนม.4   มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมีเพื่อนเพิ่ม     
มากขึ้น  เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และเปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว        
เปนไปไดมากกวา นักเรียน ม. 5 และ 6   

นักเรียนที่เรียนแผนวิทย-คณิต  มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชาทําใหเขาใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น  
ทําใหการเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น  ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได  และเปนการทบทวน
บทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว เปนไปไดมากกวา นักเรียนแผนศิลป-คํานวณ และศิลป-ภาษา  ในขณะที่   
นักเรียนแผนศิลป-ภาษา มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหไมเขาใจในบทเรียนเพราะไมไดเรียนกับ
อาจารยโดยตรง  เปนไปไดมากกวา นักเรียนแผนศิลป-คํานวณ   

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหไดความรู
ใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ  ทําใหเขาใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น  รูเทคนิคและสูตรลัด
ตางๆ  ทําใหมีทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น  ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได  และ
ทําใหเหนื่อยไมมีเวลาพักผอน เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลาง
และต่ํา   

  นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูงกวา  มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา  
ทําใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ  รูเทคนิคและสูตรลัดตางๆ  ทําให
การเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น และเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เปนไปไดมากกวา          
นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับต่ํากวา  ในขณะที่นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกจิของ
ครอบครัวระดับต่ํา มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหส้ินเปลืองเพราะคาใชจายสูง เปนไปได
มากกวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูงกวา 
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ตอนที่  4       การเปรียบเทียบการประเมินผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ตามตัวแปรตาง ๆ   ผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง 20 – 28  และสรุปผลดังตาราง  29 
 
ตาราง  20     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา   
        ตามตัวแปร เพศ 
 

หญิง 
N =274 

 

ชาย 
N=148 

 
การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา 

ดี (+3) - เลว(-3) 
  X SD   X SD 

 
t 

 
p 

1.   การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจาก    
      การเรียนชัน้เรียนปกต ิ
2.   การสิ้นเปลือง เพราะ คาใชจายสูง 
3.   การไดพบเพื่อนใหมและมีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.   การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
5.   รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.   การเรียน และ ผลคะแนนเรียนดีขึ้น 
7.   การไมเขาใจในบทเรียน เพราะไมไดเรียน    
      กับอาจารยโดยตรง 
8.   การใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
9.   การมีทักษะ และ มัน่ใจในการทําขอสอบ 
      มากขึ้น 
10. การมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได 
11. เหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 
12. การไมสนใจเรียนในชัน้เรียนปกต ิ
13. การทบทวนบทเรียนทีไ่ดเรียนผานมาแลว 
14. เครียดกับการเรียนมากเกินไป 
15. การเสียเวลา 
 

 
2.65 
-.84 
2.15 
2.72 
2.63 
2.67 

 
.65 

2.61 
 

2.60 
2.63 
-.81 

-1.14 
2.59 
-1.01 
-.87 

 
.775 

1.731 
1.081 
.681 
.698 
.689 

 
1.496 
.704 

 
.704 
.806 

1.748 
1.734 
.770 

1.702 
1.838 

 

 
2.42 
-.56 
2.06 
2.46 
2.46 
2.45 

 
.18 

2.44 
 

2.45 
2.41 
-.62 

-1.19 
2.31 
-.56 
-.39 

 
.983 

1.863 
1.116 
.971 
.987 

1.012 
 

1.575 
.935 

 
.777 

1.062 
1.837 
1.783 
1.056 
1.841 
1.697 

 
-2.436* 
1.518 
-.768 

-2.853* 
-1.888 

-2.357* 
 

1.193 
-1.900 

 
-1.964* 
-2.161* 
1.041 
1.375 

-2.815* 
2.423* 
2.633* 

 
.016 
.130 
.443 
.005 
.060 
.019 

 
.233 
.059 

 
.050 
.032 
.298 
.170 
.005 
.016 
.009 
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 จากตาราง 20  พบวา  คะแนนเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา ตาม      
ตัวแปร เพศ  มี 8 ขอ ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนหญิงประเมินคุณคา
ของผลการเรียนกวดวิชาวา   การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ  การ
เขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น  การเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น  การมีทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบ
มากขึ้น การมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยไดการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว เปนสิ่งที่ดี
มากกวา  และประเมินวา  การเครียดกับการเรียนมากเกินไป  และการเสียเวลา เปนสิ่งที่เลวมากกวา 
นักเรียนชาย  
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ตาราง  21     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        ระดับชั้นเรียน 
 

ม.4 
N =150 

 

ม.5 
N=137 

ม.6 
N=135 

การประเมินผลของการเรียน
กวดวิชา 

ดี (+3) – เลว(-3) 
  X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F-
Prob 

1.  การไดความรูใหม ๆ เพิ่ม   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  การสิ้นเปลือง เพราะ คา 
    ใชจายสูง 
3.  การไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  การเขาใจในบทเรียนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  การเรียนและผล คะแนน  
     เรียนดีขึ้น 
7.  การไมเขาใจในบทเรยีน  
     เพราะไมไดเรียนกบัอาจารย 
     โดยตรง 
8.  การใชเวลาวางใหเปน 
     ประโยชน 
9.  การมีทักษะ และ มัน่ใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. การมีโอกาสสอบเขา  
      มหาวิทยาลัยได 
11. เหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 
 

 
 

2.61 
 

-1.02 
 

2.24 
 

2.76 
2.70 

 
2.68 

 
 

.03 
 

2.68 
 

2.59 
 

2.63 
-.86 

 
 

.748 
 

1.680 
 

1.053 
 

.595 

.537 
 

.656 
 
 

1.512 
 

.648 
 

.624 
 

.908 
1741 

 
 

2.55 
 

-.73 
 

2.14 
 

2.66 
2.55 

 
2.53 

 
 

.03 
 

2.46 
 

2.58 
 

2.51 
-.86 

 
 

.946 
 

1.775 
 

1.032 
 

.769 

.873 
 

.939 
 
 

1.472 
 

.883 
 

.703 
 

.947 
1.711 

 
 

2.54 
 

-.45 
 

1.97 
 

2.45 
2.45 

 
2.57 

 
 

.14 
 

2.50 
 

2.48 
 

2.51 
-.51 

 
 

.887 
 

1.859 
 

1.184 
 

.990 

.975 
 

.859 
 
 

1.598 
 

.845 
 

.862 
 

.871 
1.880 

 
 

.251 
 

3.662* 
 

2.216 
 

5.730* 
3.405* 

 
1.338 

 
 

.221 
 

2.975 
 

.991 
 

.772 
1.700 

 

 
 

.778 
 

.026 
 

.110 
 

.004 

.034 
 

.263 
 
 

.802 
 

.052 
 

.372 
 

.463 

.184 

 



 98

ตาราง  21   (ตอ) 
 

ม.4 
N =150 

 

ม.5 
N=137 

ม.6 
N=135 

การประเมินผลของการเรียน
กวดวิชา 

ดี (+3) - เลว(-3) 
   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

12. การไมสนใจเรียนในชัน้  
     เรียนปกต ิ
13. การทบทวนบทเรียนที ่
     ไดเรียนผานมาแลว 
14. เครียดกับการเรียน 
      มากเกินไป 
15. การเสียเวลา 

 
-1.51 

 
2.64 

 
-.98 
-.75 

 
1.641 

 
.829 

 
1.708 
2.046 

 
-1.54 

 
2.44 

 
-.98 
-.72 

 
1.594 

 
.882 

 
1.714 
1.521 

 
-.98 

 
2.39 

 
-.58 
-.64 

 
1.969 

 
.947 

 
1.850 
1.789 

 

 
4.512* 

 
3.128* 

 
2.348 
.140 

 
.012 

 
.045 

 
.097 
.869 

 
 จากตาราง  21  คา F คํานวณไดจากคะแนนเฉลี่ยการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา พบวามี    
5 ขอ จากทั้งหมด 15 ขอ  คือขอที่วา การสิ้นเปลือง  การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น  การรูเทคนิคและ
สูตรลัดตาง ๆ  การไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ  และการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว  ทีก่ลุม
ตัวอยางท่ีจําแนกตามระดับชั้นเรียน มีการประเมินผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สวนอีก 10 ขอ ที่เหลือไมพบความแตกตาง 
 คา F  ที่พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นไดทําการตรวจสอบ
หาคาความแตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาวา  กลุมตัวอยางคูใดบางที่มีการประเมินผลของการเรียนกวด
วิชาแตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )  ดังแสดงผลในตาราง  22 
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ตาราง  22   การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผล  
        ของการเรียนกวดวิชา ตามตัวแปร ระดับชั้นเรียน  ม.4 , ม.5 และ ม.6  คูที่พบความแตกตางอยาง 
        มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอ การประเมินผลการเรียนกวดวิชา ระดับชั้นเรยีน 

2   การสิ้นเปลือง เพราะคาใชจายสูง                   ม.4 < ม.6  

4   การเขาใจในบทเรียนมากยิง่ขึ้น                   ม.4  >  ม.6 

5   การรูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ                    ม.4  >  ม.6 

12   การไมสนใจเรียนในชั้นเรยีนปกต ิ                   ม.5  <  ม.4 , 6 

   

 
 
 จากตาราง 22  พบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 4  มีการประเมินวา  การสิ้นเปลือง เพราะ
คาใชจายสูง เปนสิ่งที่ดีนอยกวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 6 และมีการประเมินวา การเขาใจใน
บทเรียนมากยิ่งขึ้น และ การรูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ  เปนสิ่งที่ดีมากกวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ป
ที่ 6   ในขณะที่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 5  มีการประเมินวา  การไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ  เปน
ส่ิงที่ดีนอยกวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 4 และ ปที่ 6 
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ตาราง  23     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        แผนการเรียน 
 

วิทย-คณิต 
N =125 

 

ศิลป-คํานวณ 
N=130 

ศิลป-ภาษา 
N=167 

การประเมินผลของการเรียน
กวดวิชา 

ดี (+3) - เลว(-3) 
   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F-
Prob 

1.  การไดความรูใหม ๆ เพิ่ม   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  การสิ้นเปลือง เพราะ คา 
    ใชจายสูง 
3.  การไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  การเขาใจในบทเรียนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  การเรียนและผล คะแนน  
     เรียนดีขึ้น 
7.  การไมเขาใจในบทเรยีน  
     เพราะไมไดเรียนกบัอาจารย 
     โดยตรง 
8.  การใชเวลาวางใหเปน 
     ประโยชน 
9.  การมีทักษะ และ มัน่ใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. การมีโอกาสสอบเขา  
      มหาวิทยาลัยได 
11. เหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 
 

 
 

2.61 
 

-.70 
 

2.00 
 

2.71 
2.63 

 
2.62 

 
 

.96 
 

2.57 
 

2.61 
 

2.64 
-.76 

 
 

.887 
 

1.736 
 

.995 
 

.657 

.561 
 

.714 
 
 

1.428 
 

.663 
 

.619 
 

1.802 
1.802 

 
 

2.66 
 

1.13 
 

2.22 
 

2.65 
2.60 

 
2.64 

 
 

-.11 
 

2.60 
 

2.62 
 

2.56 
-1.0 

 
 

.710 
 

1.744 
 

.998 
 

.764 

.868 
 

.805 
 
 

1.678 
 

.803 
 

.606 
 

.939 
1.693 

 
 

2.47 
 

-.47 
 

2.13 
 

2.55 
2.52 

 
2.55 

 
 

.19 
 

2.50 
 

2.45 
 

2.49 
-.55 

 
 

.936 
 

1.797 
 

1.225 
 

.922 

.923 
 

.909 
 
 

1.464 
 

.884 
 

.882 
 

.968 
1.815 

 
 

1.983 
 

5.038* 
 

1.242 
 

1.398 
.732 

 
.553 

 
 

1.513 
 

.603 
 

2.563 
 

.971 
2.342 

 

 
 

.139 
 

.007 
 

.290 
 

.248 

.482 
 

.576 
 
 

.221 
 

.548 
 

.078 
 

.380 

.097 
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ตาราง  23   (ตอ) 
 

วิทย-คณิต 
N =125 

 

ศิลป-คํานวณ 
N=130 

ศิลป-ภาษา 
N=167 

การประเมินผลของการเรียน
กวดวิชา 

ดี (+3) - เลว(-3) 
   X SD   X SD   X SD 

F-
Ratio 

F-
Prob 

12. การไมสนใจเรียนในชัน้  
     เรียนปกต ิ
13. การทบทวนบทเรียนที ่
     ไดเรียนผานมาแลว 
14. เครียดกับการเรียน 
      มากเกินไป 
15. การเสียเวลา 

 
1.21 

 
2.58 

 
-.83 
-.78 

 
1.734 

 
.774 

 
1.664 
1.521 

 
1.63 

 
2.53 

 
-.93 
-.76 

 
1.748 

 
.759 

 
1.705 
2.111 

 
1.24 

 
2.40 

 
-.82 
-.61 

 
1.047 

 
1.047 

 
1.883 
1.741 

 

 
2.340 

 
1.711 

 
.139 
.427 

 
.098 

 
.182 

 
.870 
.653 

 
 จากตาราง  23  คะแนนการประเมินผลการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่
แผนการเรียนตางกัน พบวา  เกือบทุกขอไมแตกตางกัน  ยกเวน การประเมินผลในขอที่ 2 คือ การ
ส้ินเปลือง เพราะคาใชจายสูง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 คา F  ที่พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นไดทําการตรวจสอบ
หาคาความแตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาวา  กลุมตัวอยางคูใดบางที่มีการประเมินผลของการเรียน      
กวดวิชาแตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )   
 จากการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู  พบวา  นักเรียนที่เรียนแผนการเรียน ศิลป-คํานวณ 
มีการประเมินวา การสิ้นเปลือง เพราะคาใชจายสูง  เปนสิ่งที่ดีนอยกวา นักเรียนที่เรียนแผนการเรียน 
ศิลป-ภาษา 
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ตาราง  24     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ระดับสูง 
N =253 

 

ระดับปานกลาง 
N=98 

ระดับต่ํา 
N=135 

การประเมินผลของการเรียน
กวดวิชา 

ดี (+3) - เลว(-3) 
   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F-
Prob 

1.  การไดความรูใหม ๆ เพิ่ม   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  การสิ้นเปลือง เพราะ คา 
    ใชจายสูง 
3.  การไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  การเขาใจในบทเรียนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  การเรียนและผล คะแนน  
     เรียนดีขึ้น 
7.  การไมเขาใจในบทเรยีน  
     เพราะไมไดเรียนกบัอาจารย 
     โดยตรง 
8.  การใชเวลาวางใหเปน 
     ประโยชน 
9.  การมีทักษะ และ มัน่ใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. การมีโอกาสสอบเขา  
      มหาวิทยาลัยได 
11. เหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 
 

 
 

2.70 
 

-.94 
 

2.18 
 

2.77 
2.68 

 
2.71 

 
 

.08 
 

2.69 
 

2.67 
 

2.66 
-.89 

 
 

.667 
 

1.775 
 

1.053 
 

.558 

.618 
 

.615 
 
 

1.510 
 

.553 
 

.548 
 

.776 
1.795 

 
 

2.44 
 

-.56 
 

1.96 
 

2.48 
2.51 

 
2.51 

 
 

-.02 
 

2.42 
 

2.48 
 

2.53 
-.54 

 
 

.985 
 

1.776 
 

1.239 
 

1.017 
.899 

 
.997 

 
 

1.539 
 

.941 
 

.815 
 

.875 
1.724 

 
 

2.26 
 

-.28 
 

2.11 
 

2.33 
2.28 

 
2.32 

 
 

.14 
 

2.21 
 

2.22 
 

2.21 
-.53 

 
 

1.145 
 

1.717 
 

1.076 
 

1.068 
1.161 

 
1.092 

 
 

1.570 
 

1.132 
 

1.030 
 

1.252 
1.779 

 
 

8.918* 
 

4.655* 
 

1.389 
 

1.503* 
7.574* 

 
7.276* 

 
 

.257 
 

1.624* 
 

1.313* 
 

7.268* 
2.021 

 

 
 

.000 
 

.010 
 

.250 
 

.000 

.001 
 

.001 
 
 

.783 
 

.000 
 

.000 
 

.001 

.134 

 



 103

ตาราง  24   (ตอ) 
 

ระดับสูง 
N =253 

 

ระดับปานกลาง 
N=98 

ระดับต่ํา 
N=71 

การประเมินผลของการเรียน
กวดวิชา 

ดี (+3) - เลว(-3) 
   X SD   X SD   X SD 

F-Ratio F- 
Prob 

12. การไมสนใจเรียนในชัน้  
     เรียนปกต ิ
13. การทบทวนบทเรียนที ่
     ไดเรียนผานมาแลว 
14. เครียดกับการเรียน 
      มากเกินไป 
15. การเสียเวลา 

 
-1.60 

 
2.63 

 
-1.00 
-.83 

 
1.616 

 
.747 

 
1.736 
1.901 

 
-1.16 

 
2.39 

 
-.79 
-.73 

 
1.853 

 
1.002 

 
1.752 
1.621 

 
-.74 

 
2.15 

 
-.42 
-.23 

 
1.917 

 
1.077 

 
1.817 
1.616 

 

 
2.021 

 
7.575* 

 
3.078* 
3.055* 

 
.134 

 
.001 

 
.047 
.048 

 
 จากตาราง   24  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน                
มีคะแนนการประเมินผลในการเรียนกวดวิชา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เกือบ         
ทุกขอ 
 คา F  ที่พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นไดทําการตรวจสอบ
หาคาความแตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาวา  กลุมตัวอยางคูใดบางที่มีการประเมินผลของการเรียน      
กวดวิชาแตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )  ดังแสดงผลในตาราง  25  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 104

ตาราง  25   การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผล  
        ของการเรียนกวดวิชา ตามตัวแปร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับสูง , ปานกลาง และต่ํา                 
        คูที่พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ขอ การประเมินผลการเรียนกวดวิชา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

1   การไดความรูใหมๆเพิ่มเตมินอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกต ิ        สูง  > ปานกลาง , ต่ํา 

2   การสิ้นเปลือง เพราะคาใชจายสูง         สูง  <  ต่ํา 

4   การเขาใจในบทเรียนมากยิง่ขึ้น         สูง  >  ปานกลาง , ต่ํา 

5   การรูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ          สูง  > ต่ํา 

6   การเรียนและผลคะแนนเรยีนดีขึ้น         สูง  > ต่ํา 

8   การใชเวลาวางใหเปนประโยชน         สูง  > ปานกลาง , ต่ํา 

9   การมีทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น         สูง  > ต่ํา 

10   การมีโอกาสสอบเขามหาวทิยาลัยได         สูง  > ต่ํา 

12   การไมสนใจเรียนในชั้นเรยีนปกต ิ         สูง  <  ต่ํา 

13   การทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว         สูง  > ต่ํา 

15   การเสียเวลา         สูง  <  ต่ํา 

   

 
 
 จากตาราง  25  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง  มี
การประเมินวา การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ  การเขาใจในบทเรียน
มากยิ่งขึ้น   การรูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ  การเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น  การใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน   การมีทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น  การมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได และ  
การทบทวน     บทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว เปนสิ่งที่ดีมากกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระดับปานกลาง และต่ํา  นอกจากนั้นยังประเมินวา การสิ้นเปลือง เพราะคาใชจายสูง และ การเสียเวลา 
เปนสิ่งที่ดีนอยกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับต่ํา 
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ตาราง  26     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

ระดับสูง 
N =110 

 

ระดับปานกลาง 
N=242 

ระดับต่ํา 
N=70 

การประเมินผลของการเรียน
กวดวิชา 

ดี (+3) - เลว(-3) 
   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

1.  การไดความรูใหม ๆ เพิ่ม   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  การสิ้นเปลือง เพราะ คา 
    ใชจายสูง 
3.  การไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  การเขาใจในบทเรียนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  การเรียนและผล คะแนน  
     เรียนดีขึ้น 
7.  การไมเขาใจในบทเรยีน  
     เพราะไมไดเรียนกบัอาจารย 
     โดยตรง 
8.  การใชเวลาวางใหเปน 
     ประโยชน 
9.  การมีทักษะ และ มัน่ใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. การมีโอกาสสอบเขา  
      มหาวิทยาลัยได 
11. เหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 
 

 
 

2.57 
 

-.38 
 

2.17 
 

2.56 
2.46 

 
2.53 

 
 

.20 
 

2.54 
 

2.51 
 

2.56 
-.77 

 
 

.861 
 

1.734 
 

.886 
 

.883 

.925 
 

.863 
 
 

1.515 
 

.819 
 

.687 
 

.862 
1.727 

 
 

2.61 
 

-.79 
 

2.14 
 

2.68 
2.62 

 
2.64 

 
 

-.45 
 

2.59 
 

2.59 
 

2.61 
-.76 

 
 

.755 
 

1.772 
 

1.081 
 

.682 

.689 
 

.715 
 
 

1.508 
 

.735 
 

.706 
 

.766 
1.814 

 
 

2.44 
 

-1.14 
 

1.97 
 

2.55 
2.58 

 
2.55 

 
 

-.71 
 

2.44 
 

2.45 
 

2.37 
-.67 

 
 

1.150 
 

1.804 
 

1.393 
 

1.030 
.999 

 
1.071 

 
 

1.600 
 

.957 
 

.879 
 

1.331 
1.767 

 
 

1.046 
 

4.200* 
 

.833 
 

1.248 
1.551 

 
.778 

 
 

.789 
 

.943 
 

1.203 
 

1.904 
.085 

 

 
 

.352 
 

.016 
 

.436 
 

.288 

.213 
 

.460 
 
 

.455 
 

.390 
 

.301 
 

.150 

.919 
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ตาราง  26   (ตอ) 
 

ระดับสูง 
N =110 

 

ระดับปานกลาง 
N=242 

ระดับต่ํา 
N=70 

การประเมินผลของการเรียน
กวดวิชา 

ดี (+3) - เลว(-3) 
   X SD   X SD   X SD 

F-
Ratio 

F- 
Prob 

12. การไมสนใจเรียนในชัน้  
     เรียนปกต ิ
13. การทบทวนบทเรียนที ่
     ไดเรียนผานมาแลว 
14. เครียดกับการเรียน 
      มากเกินไป 
15. การเสียเวลา 

 
-1.17 

 
2.51 

 
-.65 
-.60 

 
1.765 

 
.705 

 
1.742 
1.682 

 
1.45 

 
2.51 

 
-.96 
-.76 

 
1.694 

 
.884 

 
1.764 
1.891 

 
-1.28 

 
2.41 

 
-.80 
-.71 

 
1.927 

 
1.096 

 
1.782 
1.686 

 

 
1.072 

 
.368 

 
1.189 
.0298 

 
.343 

 
.692 

 
.303 
.742 

 
 จากตาราง  26  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว   
แตกตางกัน  มีคะแนนการประเมินผลในการเรียนกวดวิชา ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 เกือบทุกขอ   ยกเวน การประเมินผล ในขอที่ 2 คือ การสิ้นเปลือง เพราะคาใชจายสูง ที่        
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 คา F  ที่พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นไดทําการตรวจสอบ
หาคาความแตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาวา  กลุมตัวอยางคูใดบางที่มีการประเมินผลของการเรียน        
กวดวิชาแตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )   
 จากการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู พบวา  นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของ            
ครอบครัวระดับต่ํา มีการประเมินวา การสิ้นเปลือง เพราะคาใชจายสูง เปนส่ิงที่ดีนอยกวา นักเรียนที่มี
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูง 
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ตาราง  27     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        การศึกษาของบิดา 
 

ประถมศึกษา 
 

N =103 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=113 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=81 

ปริญญาตรี 
 

N=97 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=28 

การประเมินผลของ 
การเรียนกวดวิชา 
ดี (+3) - เลว(-3) 

 
  X SD   X SD   X SD   X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

1.  การไดความรูใหม ๆ เพิ่ม   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  การสิ้นเปลือง เพราะ คา 
    ใชจายสูง 
3.  การไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  การเขาใจในบทเรียนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  การเรียนและผล คะแนน  
     เรียนดีขึ้น 

 
 

2.54 
 

-.42 
 

1.97 
 

2.61 
2.61 

 
2.51 

 
 

.872 
 

1.845 
 

1.286 
 

.807 

.717 
 

.814 

 
 

2.60 
 

-.83 
 

2.22 
 

2.62 
2.56 

 
2.66 

 
 

.871 
 

1.736 
 

1.075 
 

.983 

.905 
 

.797 

 
 

2.54 
 

-1.01 
 

2.13 
 

2.65 
2.58 

 
2.70 

 
 

.791 
 

1.757 
 

.984 
 

.595 

.686 
 

.664 

 
 

2.58 
 

-.68 
 

2.11 
 

2.63 
2.55 

 
2.49 

 
 

.954 
 

1.705 
 

.988 
 

.793 

.790 
 

1.021 

 
 

2.60 
 

-1.03 
 

2.28 
 

2.64 
.2.57 

 
2.75 

 
 

.628 
 

1.971 
 

1.049 
 

.558 
1.168 

 
.518 

 
 

.103 
 

1.570 
 

.885 
 

.036 

.066 
 

1.402 

 
 

.981 
 

.181 
 

.473 
 

.998 

.992 
 

.233 
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ตาราง  27  (ตอ) 
 

ประถมศึกษา 
 

N =103 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=113 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=81 

ปริญญาตรี 
 

N=97 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=28 

การประเมินผลของ 
การเรียนกวดวิชา 
ดี (+3) - เลว(-3) 

 
  X SD   X SD   X SD   X SD   X SD 

F-Ratio F-Prob 

7.  การไมเขาใจบทเรียน  
     เพราะไมไดเรียนกับ  
     อาจารยโดยตรง 
8.  การใชเวลาใหเปน 
     ประโยชน 
9.  การมีทักษะและมัน่ใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. การมีโอกาสสอบเขา  
     มหาวิทยาลัยได 
11. เหนื่อยไมมีเวลา 
      พักผอน 

 
 

.12 
 

2.55 
 

2.47 
 

2.51 
 

-.44 

 
 

1.606 
 

.813 
 

.850 
 

.895 
 

1.791 

 
 

.61 
 

2.53 
 

2.60 
 

2.63 
 

-.77 

 
 

1.519 
 

.813 
 

.713 
 

.887 
 

1.646 
 

 
 

.23 
 

2.60 
 

2.59 
 

2.48 
 

-.81 
 

 
 

1.624 
 

.683 
 

.720 
 

1.050 
 

1.924 
 

 
 

-.17 
 

2.55 
 

2.54 
 

2.55 
 

-.82 
 

 
 

1.384 
 

.853 
 

.661 
 

.901 
 

1.689 
 

 
 

.28 
 

2.46 
 

2.57 
 

2.64 
 

-1.32 
 

 
 

1.487 
 

.838 
 

.634 
 

.621 
 

2.058 
 

 
 

.254 
 

.179 
 

.474 
 

.475 
 

1.553 
 

 
 

.907 
 

.949 
 

.755 
 

.754 
 

.186 
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ตาราง  27  (ตอ) 
 

ประถมศึกษา 
 

N =103 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=113 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=81 

ปริญญาตรี 
 

N=97 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=28 

การประเมินผลของ 
การเรียนกวดวิชา 
ดี (+3) - เลว(-3) 

 
  X SD   X SD   X SD   X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

12. การไมสนใจเรียนในชัน้ 
      เรียนปกต ิ
13. การทบทวนบทเรียนที ่
      ไดเรียนผานมาแลว 
14. เครียดกับการเรียน    
      มากเกินไป 
15. การเสียเวลา 

 
-1.27 

 
2.47 

 
-.68 
-.21 

 
1.821 

 
.937 

 
1.793 
2.103 

 
-1.30 

 
2.57 

 
-.91 
-.79 

 
1.842 

 
.853 

 
1.755 
1.680 

 
-1.37 

 
2.45 

 
-.93 
-.72 

 
1.691 

 
.962 

 
1.712 
1.695 

 
-1.45 

 
2.43 

 
-.84 

-1.03 

 
1.633 

 
.888 

 
1.775 
1.550 

 
-1.46 

 
2.60 

 
-1.03 
-1.03 

 
1.815 

 
.628 

 
1.855 
1.933 

 
.181 

 
.504 

 
.374 

3.075* 

 
.948 

 
.733 

 
.827 
.016 
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จากตาราง 27  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่บิดามีระดับการศึกษาตางกัน มีการ
ประเมินผลการเรียนกวดวิชาไมแตกตางกัน เกือบทุกขอ  ยกเวน การประเมินผลขอที่ 15 คือ การ
เสียเวลา ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 เพื่อศึกษาดูวา นักเรียนมัธยมศกึษาตอนปลายที่บิดามีระดบัการศึกษาตางกัน มีคูใดบางที่มีการ
ประเมินผลการเรียนกวดวิชาแตกตางกัน โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )   
 จาก การเปรยีบเทียบความแตกตางเปนรายคู  พบวา นักเรียนที่บิดามกีารศึกษาระดับปริญญาตรี 
มีการประเมินวา การเสียเวลา  เปนสิ่งที่ดีนอยกวา  นักเรยีนที่บิดามีการศึกษาระดับประถมศึกษา 
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ตาราง  28     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  ตามตัวแปร  
        การศึกษาของมารดา 
 

ประถมศึกษา 
 

N =132 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=120 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=69 

ปริญญาตรี 
 

N=81 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=20 

การประเมินผลของ 
การเรียนกวดวิชา 
ดี (+3) - เลว(-3) 

 
  X SD   X SD   X SD   X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

1.  การไดความรูใหม ๆ เพิ่ม   
     เติมนอกเหนือจากการเรยีน  
     ชั้นเรียนปกต ิ
2.  การสิ้นเปลือง เพราะ คา 
    ใชจายสูง 
3.  การไดพบเพื่อนใหมและมี  
     เพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
4.  การเขาใจในบทเรียนมาก 
     ยิ่งขึ้น 
5.  รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
6.  การเรียนและผล คะแนน  
     เรียนดีขึ้น 

 
 

2.52 
 

-.68 
 

2.13 
 

2.56 
2.56 

 
2.59 

 
 

.944 
 

1.787 
 

1.124 
 

.958 

.901 
 

.827 

 
 

2.57 
 

-.74 
 

2.05 
 

2.60 
2.56 

 
2.55 

 
 

.904 
 

1.741 
 

1.132 
 

.759 

.706 
 

.848 

 
 

2.63 
 

-.94 
 

2.20 
 

2.72 
2.73 

 
2.65 

 
 

.727 
 

1.877 
 

1.092 
 

.591 

.504 
 

.724 

 
 

2.58 
 

-.60 
 

2.06 
 

2.65 
2.48 

 
2.59 

 
 

.819 
 

1.722 
 

1.028 
 

.824 

.853 
 

.932 

 
 

2.65 
 

-1.10 
 

2.40 
 

2.80 
2.55 

 
2.75 

 
 

.587 
 

1.944 
 

.940 
 

.410 
1.356 

 
.444 

 
 

.250 
 

.574 
 

.584 
 

.695 

.977 
 

.311 

 
 

.909 
 

.682 
 

.675 
 

.596 

.420 
 

.870 
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ตาราง  28  (ตอ) 
 

ประถมศึกษา 
 

N =132 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=120 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=69 

ปริญญาตรี 
 

N=81 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=20 

การประเมินผลของ 
การเรียนกวดวิชา 
ดี (+3) - เลว(-3) 

 
  X SD   X SD   X SD   X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

7.  การไมเขาใจบทเรียน  
     เพราะไมไดเรียนกับ  
     อาจารยโดยตรง 
8.  การใชเวลาใหเปน 
     ประโยชน 
9.  การมีทักษะและมัน่ใจใน 
     การทําขอสอบมากขึ้น 
10. การมีโอกาสสอบเขา  
     มหาวิทยาลัยได 
11. เหนื่อยไมมีเวลา 
      พักผอน 

 
 

.15 
 

2.59 
 

2.47 
 

2.58 
 

-.54 

 
 

1.528 
 

.781 
 

.860 
 

.882 
 

1.825 

 
 

-.25 
 

2.58 
 

2.64 
 

2.58 
 

-.73 

 
 

1.584 
 

.751 
 

.632 
 

.865 
 

1.684 
 

 
 

.14 
 

2.59 
 

2.63 
 

2.49 
 

-1.05 
 

 
 

1.692 
 

.773 
 

.617 
 

1.106 
 

1.797 
 

 
 

.24 
 

2.40 
 

2.44 
 

2.56 
 

-.62 
 

 
 

1.308 
 

.905 
 

.774 
 

.688 
 

1.742 
 

 
 

-.24 
 

2.60 
 

2.70 
 

2.45 
 

-1.65 
 

 
 

1.654 
 

.820 
 

.470 
 

1.356 
 

1.899 
 

 
 

.481 
 

.853 
 

1.677 
 

.209 
 

2.354 
 

 
 

.749 
 

.492 
 

.154 
 

.933 
 

.053 
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ตาราง  28  (ตอ) 
 

ประถมศึกษา 
 

N =132 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=120 

อนุปริญญา 
หรือ ปวส. 

N=69 

ปริญญาตรี 
 

N=81 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=20 

การประเมินผลของ 
การเรียนกวดวิชา 
ดี (+3) - เลว(-3) 

 
  X SD   X SD    X SD X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

12. การไมสนใจเรียนในชัน้ 
      เรียนปกต ิ
13. การทบทวนบทเรียนที ่
      ไดเรียนผานมาแลว 
14. เครียดกับการเรียน    
      มากเกินไป 
15. การเสียเวลา 

 
-1.31 

 
2.48 

 
-.79 
-.56 

 
1.825 

 
.920 

 
1.776 
1.974 

 
-1.46 

 
2.49 

 
-.94 
-.77

 
1.724 

 
1.004 

 
1.711 
1.662 

 
-1.55 

 
2.59 

 
-.97 
-.93 

 
1.745 

 
.692 

 
1.714 
1.860 

 
-1.01 

 
2.41 

 
-.48 
-.69 

 
1.684 

 
.864 

 
1.782 
1.678 

 
1.65 

 
2.60 

 
-1.85 
-.70 

 
1.694 

 
.680 

 
1.755 
1.890 

 
1.269 

 
.430 

 
2.731* 

.484 

 
.281 

 
.787 

 
.029 
.747 
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จากตาราง  28  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มารดามีระดับการศึกษาแตกตางกัน  มี
คะแนนการประเมินผลของการเรียนกวดวิชาไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เกือบ
ทุกขอ  ยกเวน  ขอ 14 คือ เครียดกับการเรียนมากเกินไป  ที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05    เพื่อศึกษาดูวา  การศึกษาของมารดาที่แตกตางกัน มีคูใดบางที่มีการประเมินผลของการเรียน      
กวดวิชาแตกตางกัน  โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )  

จาก การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู  พบวา  นักเรียนที่มารดามีการศึกษาระดับสูงกวา
ปริญญาตรี มีการประเมินวา การเครียดกับการเรียนมากเกินไป  เปนส่ิงที่ดีนอยกวา นักเรียนที่มารดามี
การศึกษาระดับ ปริญญาตรี 
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ตาราง  29    สรุปผลการเปรียบเทียบการประเมินผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรยีนมัธยมศกึษาตอนปลาย ตามตัวแปรตาง ๆ  
 

การประเมินผล 
ของการเรียนกวดวิชา 

ดี(+3)- เลว (-3) 

เพศ 
 
 

ระดับชั้น 
 
 

แผนการเรียน 
 
 

ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

 

ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัว 

 

การศึกษา 
ของบิดา 

 

การศึกษา 
ของมารดา 

 

        

1.การไดความรูใหมๆเพิ่มเตมิ ญ > ช   สูง > ปานกลาง    

จากการเรยีนชัน้เรียนปกต ิ    ต่ํา    

2.การใหสิ้นเปลือง เพราะ  ม.4 < ม.6 คํานวณ< ภาษา สูง< ต่ํา ต่ํา<  สูง   

คาใชจายสูง        

3.การไดพบเพือ่นใหมและม ี  ม.4 >ม.5,.6   *   

เพื่อนเพิ่มมากขึ้น        

4.การเขาใจในบทเรียนมากยิง่ขึ้น ญ > ช ม.4 > ม.5  สูง>ปานกลาง,ต่ํา    

5.การรูเทคนิคและสูตรลัดตาง ๆ   ม.4 > ม.5 สูง>ต่ํา     

6.การใหการเรียน และ ผลคะแนน ญ > ช  สูง>ต่ํา     

เรียนดีขึ้น        

7.การใหไมเขาใจในบทเรียน เพราะ        

ไมไดเรียนกับอาจารยโดยตรง        
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ตาราง   29   (ตอ) 
 

การประเมินผล 
ของการเรียนกวดวิชา 

ดี(+3)- เลว (-3) 

เพศ 
 
 

ระดับชั้น 
 
 

แผนการเรียน 
 
 

ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

 

ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัว 

 

การศึกษา 
ของบิดา 

 

การศึกษา 
ของมารดา 

 

        

8. การใชเวลาวางใหเปนประโยชน    สูง>ปานกลาง,ต่ํา    

9. การมีทักษะและมั่นใจใน ญ > ช   สูง>ต่ํา    

การทําขอสอบมากขึ้น        

10. การใหมีโอกาสสอบเขา ญ > ช   สูง>ต่ํา    

มหาวิทยาลัยได        

11.เหนื่อยไมมีเวลาพักผอน        

12.การไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกต ิ  ม.5 <ม.4,ม.6  สูง<ต่ํา    

13.การทบทวนบทเรียนทีไ่ด ญ > ช *      

เรียนผานมาแลว        

14.เครียดกับการเรียนมากเกนิไป ญ < ช   *    

15.การเสียเวลา ญ < ช   สูง<ต่ํา  ป.ตรี<ประถม สูงกวาป.ตร<ีป.ตร ี
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 โดยภาพรวม พบวา ตัวแปรที่เกี่ยวของกับการประเมินผลการเรียนกวดวิชาของนักเรียน คือ        
ตัวแปร เพศ  ระดับชั้น และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จากตาราง  พบวา นักเรียนหญิง มีการประเมินคุณคาวา การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติม
นอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ  การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น  การเรียนและผลคะแนนเรียนดี
ขึ้น  การมีทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบ  การมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได และการทบทวน
บทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว เปนสิ่งที่ดีมากกวา นักเรียนชาย  นอกจากนี้ นักเรียนหญิง ยังประเมิน
คุณคาวา           การเครียดกับการเรียนมากเกินไปและการเสียเวลา เปนสิ่งที่ดีนอยกวา นักเรียนชาย   

นักเรียน ม. 4  มีการประเมินคุณคาวา  การสิ้นเปลืองเพราะคาใชจายสูง เปนสิ่งที่ดีนอยกวา    
นักเรียนม. 6  แตประเมินวา การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น และ การรูเทคนิคและสูตรลัดตาง ๆ เปนสิ่ง
ที่ดีมากกวา  นักเรียน ม.5 ในขณะที่ นักเรียน ม.5 ประเมินวา การไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ เปนสิ่ง
ที่ดีนอยกวา นักเรียน ม.4 และ 6   

 นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับสูง มีการประเมินคุณคาวา  การไดความรูใหม ๆ 
เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ  การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น  การรูเทคนิคและสูตรลัด         
ตาง ๆ   การเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น  การใชเวลาวางใหเปนประโยชน  การมีทักษะและมั่นใจใน
การทําขอสอบมากขึ้น และการมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได เปนส่ิงที่ดีมากกวา และยังประเมินวา 
การสิ้นเปลือง เพราะคาใชจายสูง  การไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ และการเสียเวลา  เปนสิ่งที่ดีนอย
กวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลางและต่ํา   
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ตอนที่ 5       การเปรียบเทียบการคลอยตามกลุมอางอิง ตามตัวแปรตน 
ตาราง  30     แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบียนมาตรฐาน และผลการทดสอบที เพื่อเปรียบเทียบคะแนนการ 
       คลอยตามกลุมอางอิง ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามตัวแปร เพศ 
 

ตัวแปร N   X SD t P-Value 

      

เพศ      

          หญิง 274 1.55 1.242   

    .097 .922 

          ชาย 148 1.56 1.376   

      

 
 จากตาราง  30  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เพศหญิง และ เพศชาย มีการคลอย       
ตามกลุมอางอิงไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตาราง  31    แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบียนมาตรฐาน และผลการทดสอบเอฟ เพื่อเปรียบเทียบคะแนน 
        การคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงจําแนกตามตัวแปร  ระดับชั้นเรียน        
        แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว   การศึกษาของบิดา  
        และการศึกษาของมารดา 
 

 
ตัวแปร N 

 
          X SD F-Ratio F-Prob 

 
ระดับชั้นเรียน      

          มัธยมศึกษาปที่ 4 150 1.45 1.313 1.736 .177 

          มัธยมศึกษาปที่ 5 137 1.51 1.312   

          มัธยมศึกษาปที่ 6 135 1.72 1.230   

      

แผนการเรียน      

          วิทย-คณิต 125 1.59 1.192 .314 .731 

          ศิลป-คํานวณ 130 1.48 1.301   

          ศิลป-ภาษา 167 1.59 1.354   

      

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      

           ระดับสูง 253 1.48 1.364 1.162 .314 

           ระดับปานกลาง 98 1.71 1.175   

           ระดับต่าํ 71 1.60 1.152   

      

ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัว     

           ระดับสูง 110 1.47 1.450 .627 .534 

           ระดับปานกลาง 242 1.61 1.206   

           ระดับต่าํ 70 1.48 1.304   
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ตาราง   31   (ตอ) 
 

ตัวแปร N           X SD F-Ratio F-Prob 

      

 การศึกษาของบิดา      

           ประถมศึกษา 103 1.42 1.390 .413 .799 

           มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 113 1.61 1.290   

           อนุปริญญา หรือ ปวส. 81 1.64 1.258   

           ปริญญาตรี 97 1.55 1.198   

           สูงกวาปริญญาตรี 28 1.57 1.345   

      

การศึกษามารดา      

           ประถมศึกษา 132 1.42 1.342 2.366 .052 

           มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 120 1.83 1.117   

           อนุปริญญา หรือ ปวส. 69 1.37 1.215   

           ปริญญาตรี 81 1.46 1.360   

           สูงกวาปริญญาตรี 20 1.80 1.399                        

 
 จากตาราง  31  พบวา  คา F ที่คํานวณไดจากการเปรียบเทียบคะแนนการคลอยตามกลุมอางอิง
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามตัวแปร ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว   การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา   ไมแตกตางกันอยาง  
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่จําแนกตามตัวแปรดังกลาว 
มีการคลอยตามกลุมอางอิงไมแตกตางกัน 
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ตอนที่  6       การเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ตามตัวแปรตาง ๆ   ผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง 32 –  38  และสรุปผลดังตาราง   39 
ตาราง   32     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยม 
        ศึกษาตอนปลาย  ตามตัวแปร  เพศ 
 

หญิง 
N =274 

 

ชาย 
N=148 

กลุมอางอิง 
ควร(+3)-ไมควร(-3) 

    X SD      X SD 

t p 

     1.   แม 
     2.   พอ 
     3.   เพื่อน 
     4.   ครู-อาจารย 
     5.   พี่ 
     6.   ญาติ 
 

1.56 
1.50 
1.47 
1.21 
1.34 
1.39 

 

1.262 
1.321 
1.312 
1.342 
1.269 
1.262 

1.49 
1.36 
1.23 
1.15 
1.08 
1.25 

1.407 
1.485 
1.381 
1.474 
1.418 
1.408 

-.540 
-.959 

-1.718 
.221 

-1.917 
1.047 

.589 

.338 

.087 

.825 

.056 

.296 

 
 จากตาราง 32  พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เพศหญิงและเพศชาย  มีความเชื่อเกี่ยวกับ
กลุมอางอิง ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกขอ 
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ตาราง  33     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  ตามตัวแปร   
        ระดับชั้นเรียน 
 

ม.4 
N =150 

 

ม.5 
N=137 

ม.6 
N=135 

กลุมอางอิง 
ควร(+3)-ไมควร(-3) 

 
     X SD      X SD      X SD 

F- 
Ratio 

F-
Prob 

     1.  แม 
     2.  พอ 
     3.  เพื่อน 
     4.  ครู-อาจารย 
     5.  พี่ 
     6.  ญาติ 
 

1.52 
1.44 
1.50 
1.12 
1.32 
1.36 

1.384 
1.383 
1.314 
1.462 
1.440 
1.352 

1.39 
1.29 
1.21 
.92 

1.12 
1.21 

1.363 
1.457 
1.442 
1.370 
1.280 
1.348 

1.71 
1.61 
1.44 
1.35 
1.31 
1.44 

1.164 
1.287 
1.249 
1.295 
1.242 
1.237 

2.016 
1.785 
1.836 

3.279* 
1.005 
1.022 

.135 

.169 

.161 

.039 

.367 

.361 

 
 จากตาราง 33  พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนอยูในระดับชั้นเรียนตางกัน  มี
ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เกือบทุกขอ  ยกเวน 
ขอที่ 4 คือ ครู-อาจารย ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จึงนําผลที่ไดไปหาคาความ
แตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาดูวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนอยูในระดับชั้นเรียนตางกันมีคู
ใดบาง ที่มีความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงแตกตางกัน โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )   
 จากการเปรยีบเทียบความแตกตางเปนรายคู   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ปที่ 6 มี
ความเชื่อวา  ครู-อาจารย   คิดวาเขาควรเรียนกวดวิชา  มากกวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ปที่ 5 
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ตาราง  34     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        แผนการเรียน 
 

วิทย-คณิต 
N =125 

 

ศิลป-คํานวณ 
N=130 

ศิลป-ภาษา 
N=167 

กลุมอางอิง 
ควร(+3)-ไมควร(-3) 

 
 X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F-
Prob 

     1.  แม 
     2.  พอ 
     3.  เพื่อน 
     4.  ครู-อาจารย 
     5.  พี่ 
     6.   ญาติ 

1.52 
1.51 
1.64 
1.14 
1.44 
1.52 

1.314 
1.434 
1.166 
1.492 
1.266 
1.228 

1.59 
1.47 
1.26 
.99 

1.20 
1.23 

1.333 
1.415 
1.472 
1.454 
1.343 
1.355 

1.46 
1.38 
1.29 
1.23 
1.16 
1.28 

1.302 
1.316 
1.336 
1.299 
1.354 
1.340 

 

.501 

.311 
3.168* 
1.164 
1.743 
1.865 

 

.606 

.733 

.043 

.313 

.176 

.156 

 
 จากตาราง 34  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนแผนการเรียนแตกตางกัน  มีความ
เชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เกือบทุกขอ  ยกเวน ขอที่ 3 
คือ เพื่อน ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จึงนําผลที่ไดไปหาคาความแตกตางเปน
รายคู เพื่อศึกษาดูวา   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนแผนการเรียนตางกันมีคูใดบาง ที่มีความเชื่อ
เกี่ยวกับกลุมอางอิงแตกตางกัน โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )   
 จาก การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู   พบวา  ไมมีคูใดที่แตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 124

ตาราง  35     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ระดับสูง 
N =253 

 

ระดับปาน
กลาง 
N=98 

ระดับต่ํา 
N=135 

กลุมอางอิง 
ควร(+3)-ไมควร(-3) 

 
  X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

     1.  พอ 
     2.  แม 
     3.  เพื่อน 
     4.  ครู-อาจารย 
     5.  พี่ 
     6.  ญาติ 

1.51 
1.43 
1.33 
1.05 
1.36 
1.33 

 

1.370 
1.420 
1.418 
1.411 
1.357 
1.334 

 

1.64 
1.55 
1.51 
1.34 
1.19 
1.43 

 

1.212 
1.309 
1.132 
1.378 
1.154 
1.244 

 

1.49 
1.38 
1.39 
1.14 
.95 

1.21 
 

1.252 
1.345 
1.325 
1.301 
1.408 
1.351 

 

.395 

.366 

.570 
1.606 
2.752 
.615 

 

.674 

.693 

.566 

.202 

.065 

.541 
 

 
 จากตาราง  35   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน  
มีความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกขอ 
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ตาราง  36     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

ระดับสูง 
N =110 

 

ระดับปานกลาง 
N=242 

ระดับต่ํา 
N=70 

กลุมอางอิง 
ควร(+3)-ไมควร(-3) 

 
  X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F-
Prob 

     1.  พอ 
     2.  แม 
     3.  เพื่อน 
     4.  ครู-อาจารย 
     5.  พี่ 
     6.  ญาติ 

1.43 
1.32 
1.30 
1.04 
1.16 
1.20 

1.404 
1.533 
1.500 
1.467 
1.474 
1.501 

 

1.60 
1.57 
1.47 
1.26 
1.31 
1.42 

 

1.310 
1.280 
1.239 
1.306 
1.239 
1.240 

 

1.47 
1.22 
1.20 
.81 

1.18 
1.28 

 

1.176 
1.436 
1.399 
1.487 
1.386 
1.252 

 

.755 
2.331 
1.444 

3.252* 
.628 

1.147 
 

.470 

.098 

.237 

.040 

.534 

.319 
 

 
 จากตาราง 36  พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว     
แตกตางกัน  มีความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เกือบ
ทุกขอ  ยกเวน ขอที่ 4 คือ ครู-อาจารย ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จึงนําผลที่ได
ไปหาคาความแตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาดูวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ตางกันมีคูใดบางที่มีความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงแตกตางกัน โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )   
 จากการเปรยีบเทียบเปนรายคู  พบวา  ไมมคีูใดที่แตกตางกัน
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ตาราง  37    การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        การศึกษาของบิดา 
 

ประถมศึกษา 
 

N =103 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=113 

อนุปริญญา 
        หรือ ปวส. 

N=81 

ปริญญาตรี 
 

N=97 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=28 

กลุมอางอิง 
ควร(+3)- 
ไมควร(-3) 

 
  X SD   X SD       X SD     X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

1.  แม 
2.  พอ 
3.  เพื่อน 
4.  ครู-อาจารย 
5.  พี่ 
6.  ญาติ 

1.48 
1.52 
1.39 
1.24 
1.23 
1.19 

1.227 
1.110 
1.323 
1.200 
1.387 
1.221 

1.53 
1.42 
1.41 
1.23 
1.38 
1.47 

1.350 
1.456 
1.321 
1.396 
1.305 
1.254 

1.46 
1.28 
1.55 
1.08 
1.30 
1.32 

1.333 
1.425 
1.284 
1.450 
1.347 
1.340 

1.56 
1.49 
1.21 
.92 

1.11 
1.21 

1.391 
1.479 
1.437 
1.515 
1.306 
1.452 

1.89 
1.64 
1.35 
1.17 
1.14 
1.82 

1.165 
1.520 
1.311 
1.362 
1.238 
1.248 

.617 

.536 

.729 

.884 

.653 
1.795 

.650 

.709 
572 
.473 
.625 
.129 
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 จากตาราง  37   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่บิดามีระดับการศึกษาแตกตางกัน มี
ความเชื่อ เกี่ ยวกับกลุมอ างอิงไมแตกตางกันที่ ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ  .05  ทุกขอ
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ตาราง  38     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        การศึกษาของมารดา 
 

ประถมศึกษา 
 

N =132 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=120 

อนุปริญญา 
         หรือ ปวส. 

N=69 

ปริญญาตรี 
 

N=81 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=20 

กลุมอางอิง 
ควร(+3)- 
ไมควร(-3) 

 
  X SD   X SD       X SD     X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

1.  แม 
2.  พอ 
3.  เพื่อน 
4.  ครู-อาจารย 
5.  พี่ 
6.  ญาติ 

1.36 
1.31 
1.37 
1.23 
1.18 
1.23 

1.273 
1.349 
1.274 
1.240 
1.272 
1.203 

1.73 
1.68 
1.48 
1.31 
1.61 
1.59 

1.221 
1.209 
1.402 
1.359 
1.224 
1.212 

1.46 
1.30 
1.43 
.84 
.92 

1.10 

1.420 
1.396 
1.355 
1.520 
1.438 
1.426 

1.56 
1.39 
1.33 
1.07 
1.20 
1.39 

1.359 
1.516 
1.332 
1.421 
1.281 
1.271 

1.70 
1.50 
1.0 
.65 
.85 

1.50 

1.490 
1.820 
1.414 
1.694 
1.663 
2.084 

1.391 
1.361 
.628 

2.132 
3.951 
2.035 

.236 

.247 
642 
.076 

.004* 
.089 
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จากตาราง  38  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มารดามีระดับการศึกษาแตกตางกัน มี

ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เกือบทุกขอ  ยกเวน 
ขอ 5 คือ พี่  ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จึงนําผลที่ไดไปหาคาความแตกตางเปน
รายคู เพื่อศึกษาดูวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มารดามีระดับการศึกษาตางกันมีคูใดบาง ที่มีความ
เชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงแตกตางกัน โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )   

จากการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู  พบวา  นักเรียนที่มารดามีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา หรือ ปวช. มีความเชื่อวา พี่ คิดวาเขาควรเรียนกวดวิชา มากกวา นักเรียนที่มารดามี
การศึกษาระดับอนุปริญญา หรือ ปวส.   
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ตาราง  39    สรุปผลการเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศกึษาตอนปลาย 
       ตามตัวแปรตาง ๆ  
 
ขอความเชื่อ เพศ ระดับช้ัน แผนการ

เรียน 
ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

ฐานะทาง
เศรษฐกิจ 

การศึกษา
บิดา 

การศึกษา 
มารดา 

1. แม 
2. พอ 
3. เพื่อน 
4. ครู-  
อาจารย 
5. พ่ี 
6. ญาติ 
 

 
 
 

 
 
 

ม.6 > ม.5 

 
 

* 

  
 
 

* 

  
 
 
 
 

มัธยม > 
อนุปริญญา 

 
 จากตาราง  39  พบวา  โดยภาพรวม  ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษา        
ตอนปลาย ที่แตกตางกันตามตัวแปร เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา  พบวา มีความเชื่อเกี่ยวกับ
กลุมอางอิง ไมแตกตางกัน 
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ตอนที่  7     การเปรียบเทียบแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ตามตัวแปรตาง ๆ   ผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง 40 –  48  และสรุปผลดังตาราง  49 
ตาราง  40     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยม 
        ศึกษาตอนปลาย  ตามตัวแปร  เพศ 
 

หญิง 
N =274 

 

ชาย 
N=148 

แรงจูงใจทีจ่ะคลอยตามกลุม 
ตองการ (+3) –  
ไมตองการ (-3) 

  X SD       X SD 

t P 

     1.   แม 
     2.   พอ 
     3.   เพื่อน 
     4.   ครู-อาจารย 
     5.   พี่ 
     6.   ญาติ 
 

1.84 
1.78 
1.26 
1.66 
1.30 
1.20 

 

1.141 
1.211 
1.187 
1.172 
1.216 
1.267 

1.62 
1.70 
1.07 
1.51 
1.08 
1.08 

1.252 
1.133 
1.385 
1.169 
1.198 
1.327 

-1.812 
.566 

-1.400 
.688 
.815 
.381 

.071 

.517 
163 
.219 
.073 
.349 

 
 
 จากตาราง  40  พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เพศหญิงและเพศชาย  มีแรงจูงใจที่จะ
คลอยตามกลุมอางอิง ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกขอ 
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ตาราง  41     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  ตามตัวแปร   
       ระดับชั้นเรียน 
 

ม.4 
N =150 

 

ม.5 
N=137 

ม.6 
N=135 

แรงจูงใจทีจ่ะคลอยตามกลุม 
ตองการ (+3) –  
ไมตองการ (-3) 

  X SD   X SD   X SD 

F-
Ratio 

F-
Prob 

     1.  แม 
     2.  พอ 
     3.  เพื่อน 
     4.  ครู-อาจารย 
     5.  พี่ 
     6.  ญาติ 
 

1.86 
1.82 
1.20 
1.65 
1.24 
1.25 

1.040 
1.123 
1.220 
1.170 
1.181 
1.232 

1.72 
1.74 
1.21 
1.68 
1.28 
1.21 

1.185 
1.118 
1.101 
1.005 
1.063 
1.102 

1.70 
1.68 
1.17 
1.48 
1.14 
1.00 

1.327 
1.312 
1.455 
1.320 
1.383 
1.501 

.789 

.440 

.025 
1.204 
.514 

1.582 

.455 

.644 

.975 

.301 

.598 

.207 

 
 จากตาราง  41   พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีระดับชั้นเรียนตางกัน มีแรงจูงใจที่
จะคลอยตามกลุมอางอิง ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตาราง  42     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        แผนการเรียน 
 

วิทย-คณิต 
N =125 

 

ศิลป-คํานวณ 
N=130 

ศิลป-ภาษา 
N=167 

แรงจูงใจทีจ่ะคลอยตามกลุม 
ตองการ (+3) –  
ไมตองการ (-3) 

   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

     1.  แม 
     2.  พอ 
     3.  เพื่อน 
     4.  ครู-อาจารย 
     5.  พี่ 
     6.   ญาติ 

1.81 
1.74 
1.21 
1.55 
1.28 
1.24 

1.180 
1.224 
1.168 
1.234 
1.243 
1.126 

1.67 
1.75 
.94 

1.48 
.99 
.91 

1.221 
1.270 
1.474 
1.307 
1.291 
1.414 

1.80 
1.76 
1.37 
1.74 
1.35 
1.28 

1.161 
1.087 
1.117 
.992 

1.104 
1.280 

 

.582 

.007 
4.353* 
2.073 

3.628* 
3.491* 
 

.559 

.993 

.013 

.127 

.027 

.031 

 
 จากตาราง 42  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนแผนการเรียนแตกตางกัน  มีแรง       
จูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3 ขอ คือ ขอที่ 3 คือ 
เพื่อน  ขอที่ 5 คือ พี่ และขอที่ 6 คือ ญาติ   

จึงนําผลที่ไดไปหาคาความแตกตางเปนรายคู เพื่อศึกษาดูวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่
เรียนแผนการเรียนตางกันมีคูใดบาง ที่มีแรงจูงใจที่จะคลอยอางอิงแตกตางกัน โดยใชวิธีของเชฟเฟ           
( Scheffe )  ดังแสดงผลในตาราง  43 
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ตาราง  43   การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจทีจ่ะ        
       คลอยตามกลุมอางอิง ตามตัวแปร แผนการเรียน วิทย-คณิต , ศิลป-คํานวณ และศิลป-ภาษา                 
       คูที่พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอ แรงจูงใจทีจ่ะคลอยตามกลุมอางอิง แผนการเรียน 

3 เพื่อน ภาษา  >  คํานวณ 

5 พี่ ภาษา  >  คํานวณ 
6 ญาติ ภาษา  >  คํานวณ 

   

 
 จากตาราง  43  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนแผน ศิลป-ภาษา มีแรงจูงใจที่จะ
คลอยตาม เพื่อน  พี่ และ ญาติ  มากกวา นักเรียนที่เรียนแผน ศิลป-คํานวณ 
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ตาราง  44     การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ระดับสูง 
N =253 

 

ระดับปานกลาง 
N=98 

ระดับต่ํา 
N=135 

แรงจูงใจทีจ่ะคลอยตามกลุม 
ตองการ (+3) –  
ไมตองการ (-3) 

   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F- 
Prob 

     1.  พอ 
     2.  แม 
     3.  เพื่อน 
     4.  ครู-อาจารย 
     5.  พี่ 
     6.  ญาติ 

1.85 
1.90 
1.24 
1.75 
1.39 
1.32 

 

1.177 
1.128 
1.229 
1.064 
1.096 
1.108 

 

1.63 
1.48 
1.12 
1.41 
1.08 
.92 

 

1.213 
1.286 
1.341 
1.299 
1.249 
1.494 

 

1.66 
1.56 
1.12 
1.36 
.80 
.88 

 

1.158 
1.155 
1.275 
1.290 
1.430 
1.488 

 

1.591 
5.651* 
.463 

4.759* 
7.839* 
5.434* 

 

.205 

.004 

.630 

.009 

.000 

.005 
 

 
 จากตาราง  44  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน  มี
แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จํานวน 4 ขอ จาก
ทั้งหมด 6 ขอ เพื่อศึกษาดูวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน  มีคูใดบางที่มแีรงจูงใจที่จะ
คลอยตามกลุมอางอิง แตกตางกัน โดยใชวิธีของเชฟเฟ ( Scheffe )    ดังแสดงผลในตาราง  45 
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ตาราง  45   การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูระหวางคะแนนเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจทีจ่ะ        
       คลอยตามกลุมอางอิง ตามตัวแปร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับสูง   ปานกลาง และต่ํา                 
       คูที่พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอ แรงจูงใจทีจ่ะคลอยตามกลุมอางอิง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2 พอ สูง  >  ปานกลาง 

4 ครู-อาจารย สูง  >  ปานกลาง 

5 พี่ สูง  >  ปานกลาง 

6 ญาติ สูง  >  ปานกลาง , ต่ํา 
   

 
 จากตาราง  45  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มี     
แรงจูงใจที่จะ คลอยตาม พอ  ครู-อาจารย  พี่ และ ญาติ   มากกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระดับปานกลาง และต่ํา  
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ตาราง   46    การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

ระดับสูง 
N =110 

 

ระดับปานกลาง 
N=242 

ระดับต่ํา 
N=70 

แรงจูงใจทีจ่ะคลอยตามกลุม 
ตองการ (+3) –  
ไมตองการ (-3) 

   X SD   X SD   X SD 

F- 
Ratio 

F-
Prob 

     1.  พอ 
     2.  แม 
     3.  เพื่อน 
     4.  ครู-อาจารย 
     5.  พี่ 
     6.  ญาติ 

1.73 
1.82 
1.29 
1.58 
1.29 
1.19 

1.178 
.994 

1.214 
1.103 
1.144 
1.215 

 

1.78 
1.73 
1.17 
1.65 
1.24 
1.21 

 

1.214 
1.253 
1.267 
1.146 
1.233 
1.250 

 

1.78 
1.68 
1.11 
1.48 
1.05 
.92 

 

1.101 
1.222 
1.324 
1.359 
1.249 
1.506 

 

.061 

.344 

.482 

.619 

.861 
1.382 

 

.941 

.709 

.618 

.539 

.424 

.252 
 

 
 จากตาราง 46   พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว     
แตกตางกัน  มีแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทุกขอ 
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ตาราง   47    การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        การศึกษาของบิดา 
 

ประถมศึกษา 
 

N =103 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=113 

อนุปริญญา 
         หรือ ปวส. 

N=81 

ปริญญาตรี 
 

N=97 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=28 

แรงจูงใจทีจ่ะ
คลอยตามกลุม 
ตองการ (+3) –  
ไมตองการ (-3) 

   X SD   X SD       X SD     X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

1.  แม 
2.  พอ 
3.  เพื่อน 
4.  ครู-อาจารย 
5.  พี่ 
6.  ญาติ 

1.77 
1.76 
1.33 
1.80 
1.32 
1.08 

.979 

.992 
1.159 
1.067 
1.198 
1.394 

1.83 
1.72 
1.20 
1.54 
1.34 
1.15 

1.133 
1.269 
1.396 
1.210 
1.186 
1.233 

1.86 
1.86 
1.23 
1.56 
1.28 
1.43 

1.232 
1.262 
1.186 
1.254 
1.206 
1.203 

1.61 
1.65 
1.04 
1.53 
.94 

1.04 

1.402 
1.298 
1.240 
1.155 
1.219 
1.330 

1.75 
1.82 
1.07 
1.50 
1.17 
1.10 

1.142 
.818 

1.358 
1.201 
1.306 
1.165 

.602 

.369 

.785 

.980 
1.767 
1.206 

.661 

.831 
535 
.418 
.135 
.307 
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จากตาราง 47  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่บิดามีระดับการศึกษาแตกตางกัน มี        

แรงจูงใจที่จะคลอยกลุมอางอิงไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกขอ 
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ตาราง   48    การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจที่จะคลอยกลุมอางอิง  ตามตัวแปร  
        การศึกษาของมารดา 
 

ประถมศึกษา 
 

N =132 
 

มัธยมศึกษา 
หรือ ปวช. 

N=120 

อนุปริญญา 
         หรือ ปวส. 

N=69 

ปริญญาตรี 
 

N=81 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

N=20 

แรงจูงใจทีจ่ะ
คลอยตามกลุม 
ตองการ (+3) –  
ไมตองการ (-3) 

   X SD   X SD       X SD     X SD    X SD 

F-Ratio F-Prob 

1.  แม 
2.  พอ 
3.  เพื่อน 
4.  ครู-อาจารย 
5.  พี่ 
6.  ญาติ 

1.72 
1.69 
1.24 
1.74 
1.11 
1.11 

1.192 
1.259 
1.337 
1.129 
1.264 
1.287 

1.77 
1.74 
1.16 
1.53 
1.46 
1.30 

1.133 
1.205 
1.169 
1.173 
1.107 
1.149 

1.84 
1.76 
1.01 
1.57 
1.01 
.97 

1.079 
1.177 
1.242 
1.103 
1.242 
1.444 

1.83 
1.80 
1.35 
1.62 
1.23 
1.24 

1.208 
1.111 
1.197 
1.219 
1.132 
1.318 

1.50 
1.95 
1.05 
1.20 
1.20 
.95 

1.670 
.887 

1.605 
1.436 
1.542 
2.394 

.432 

.251 

.817 
1.180 
2.010 
.993 

.786 

.909 
515 
.319 
.092 
.411 
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จากตาราง  48  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มารดามีระดับการศึกษาแตกตางกัน มี        

แรงจูงใจที่จะคลอยกลุมอางอิงไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกขอ 
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ตาราง 49   สรุปผลการเปรียบเทียบแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมธัยมศึกษา 
       ตอนปลายตามตัวแปรตาง ๆ  
 
ขอความเชื่อ เพศ ระดับช้ัน แผนการเรียน ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน 
ฐานะทาง
เศรษฐกิจ 

การศึกษา 
บิดา 

การศึกษา 
มารดา 

1. แม 
2. พอ 
3. เพื่อน 
4. ครู- อาจารย 
5. พ่ี 
6. ญาติ 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

ภาษา>คํานวณ 
 

ภาษา>คํานวณ 

ภาษา>คํานวณ 

 

สูง> ปานกลาง 
 

สูง> ตํ่า 

สูง> ตํ่า 

สูง> ปานกลาง,ตํ่า 
 

 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 จากตาราง  49  โดยภาพรวมพบวา  ตัวแปรที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง
ของ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย คือ ตัวแปร แผนการเรียน และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 โดยนักเรียนที่เรียนแผนศิลป-ภาษา  มีแรงจูงใจที่จะคลอยตาม เพื่อน  พี่ และ ญาติ มากกวา        
นักเรยีนที่เรียนแผนศิลป-คํานวณ   

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มีแรงจูงใจที่จะคลอยตาม พอ  ครู-อาจารย   พี่ 
และ ญาติ  มากกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลางและต่ํา 
 



 บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และ ขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 

1.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 2.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 3.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการประเมินผลของการเรียนกวดวิชาของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 4.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึง
แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 5.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 6.   เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษา         
ตอนปลาย ซ่ึงแตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 
 1.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดามีทัศนคติแตกตางกัน  
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2.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน 

3.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีการประเมินผลการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน 
 4.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีการคลอยตามกลุมอางอิง  แตกตางกัน 
 5.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  แตกตางกัน 
 6.   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของ
มารดา  มีแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงแตกตางกัน  

 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

1.   กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก  นักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย ที่กําลังศึกษาใน    
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 2  
จํานวนโรงเรียน 8 โรงเรียนเปนจํานวนนักเรียนทั้งหมด 422 คน ซ่ึงเลือกโดยวธีิการสุมแบบหลาย       
ขั้นตอน  (Multistage  Random  Sampling) 
 2.   เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  คือ  แบบสอบถาม “ทัศนคติ  ความเชื่อ และการคลอยตาม
กลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา”  ซ่ึงการสรางแบบสอบถามใน
คร้ังนี้สรางตามขั้นตอนทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ของฟชบายนและไอเซน   

 
วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.   ทําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร  ไปยัง              
โรงเรียนของกลุมตัวอยาง  เพื่อขออนุญาติเก็บขอมูลและขอความรวมมอืในการตอบแบบสอบถามของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย   
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 2.   สรางแบบสอบถามปลายเปด  (Open - end)  เพือ่สํารวจหาความเชื่อเดนชัด  (Salient  
Belief) เกี่ยวกับผลที่เกิดจากการเรียนกวดวิชา  หากลุมอางอิงเดนชดั (Salient  Referents) และหาคํา   
คุณศัพทที่แสดงการประเมนิคาของการเรียนกวดวิชา กับ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน         
90  คน ที่โรงเรียนดอนเมอืงจาตุรจินดา   เพื่อที่นํามาสรางแบบสอบถาม 
 3.   นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปทดลองใช  กับกลุมตัวอยาง จํานวน 135 คน 
 4.   นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริง จํานวน 422 คน 

5.   นําแบบสอบถามที่ไดรับคืนทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม  
เพื่อที่จะนํามาลงรหัสแลววิเคราะหขอมูล  โดยไดใชโปรแกรมสําเร็จรูป   SPSS  fo r   Windows   

 

สรุปผลการศึกษา 
 

 1.   จากการศึกษาทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผล  การคลอยตามกลุมอางอิง  ความเชื่อ
เกี่ยวกับกลุมอางอิง และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวา 

         1.1  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีทัศนคติในเชิงบวกตอการเรียนกวดวิชา 
         1.2   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความเชือ่วาเปนไปไดที่การเรียนกวดวิชาทําให

เกิดผลดีและผลเสียควบคูกันไป  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยความเชื่อมากทีสุ่ด ในขอทีว่า ทําใหรูเทคนคิและ 
สูตรลัดตาง ๆ  

         1.3  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการประเมินคุณคาของการเรียนกวดวิชา เปนไปตาม
สามัญสํานึก กลาวคือ ผลดีของการเรียนกวดวิชา นกัเรียนจะประเมินคุณคาวาส่ิงนั้นเปนสิ่งทีด่ี สวน   

ผลเสียของการเรียน   กวดวชิานั้น  นักเรียนจะประเมินคณุคาวาส่ิงนัน้เปนสิ่งที่เลว  
         1.4  นักเรียนมัธยมศกึษาตอนปลาย มีคะแนนในการคลอยตามกลุมอางอิง ในเชิงบวก 
         1.5  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความเชื่อวา กลุมอางอิง  ไดแก  แม   พอ  เพื่อน  ครู-

อาจารย   พี่ และญาติ  คิดวาเขาควรเรียนกวดวิชา 
         1.6  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจทีจ่ะคลอยตามกลุมอางอิงในเชิงบวก  โดย

นักเรียนตองการที่จะทําตามในสิ่งที่ “แม”  ประสงคใหทาํมากที่สุด   
  

2.   จากการเปรียบเทียบทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผล  การคลอยตามกลุมอางอิง  ความ
เชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ตาม
ตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  
การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  พบวา 
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         2.1   ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา พบวา มีเพยีงตัวแปรเดียวทีแ่ตกตางกัน คอื ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว โดยนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับ
ปานกลาง มีทัศนคติตอการเรียนกวดวิชาดีกวา นกัเรยีนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับต่ํา 
         2.2   ความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่
แตกตางกัน  ตามตัวแปร ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และฐานะทางเศรษฐกจิ
ของครอบครัว มีความเชื่อเกี่ยวกับผลของการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน  ดังนี้ 
  1 )   นักเรียนม.4   มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมีเพื่อน
เพิ่มมากขึ้น   เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และเปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว 
เปนไปไดมากกวา นักเรียนม. 5 และ 6   
  2 )   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนแผนวิทย-คณิต  มีความเชื่อวา การเรียน   
กวดวิชาทําใหเขาใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น , ทําใหการเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น  ทําใหมีโอกาสสอบ
เขามหาวิทยาลัยได  และเปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว เปนไปไดมากกวา นักเรียนแผน
ศิลป-คํานวณ และศิลป-ภาษา  ในขณะที่   นักเรียนแผนศิลป-ภาษา มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทํา
ใหไมเขาใจในบทเรียนเพราะไมไดเรียนกับอาจารยโดยตรง  เปนไปไดมากกวา นักเรียนแผนศิลป-
คํานวณ   
  3 )   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มีความเชื่อวา 
การเรียนกวดวิชา  ทําใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ  ทําใหเขาใจ
บทเรียนมากยิ่งขึ้น  รูเทคนิคและสูตรลัดตางๆ   ทําใหมีทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น   ทํา
ใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได  และทําใหเหนื่อยไมมีเวลาพักผอน เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลางและต่ํา   
  4 )   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูงกวา  
มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชาทําใหใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ        
รูเทคนิคและสูตรลัดตางๆ   ทําใหการเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น และเปนการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน  เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับต่ํากวา  ในขณะที่     
นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับต่ํา มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหส้ินเปลือง
เพราะคาใชจายสูง เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับสูงกวา 
         2.3  การประเมินผลการเรียนกวดวิชา พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่แตกตางกัน
ตามตัวแปร เพศ  ระดับชั้น และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีการประเมินผลการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน       
ดังนี้ 
  1 )  นักเรียนหญิง มีการประเมินคุณคาวา การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจาก
การเรียนชั้นเรียนปกติ   การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น   การเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น  การมี
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ทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบ   การมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได และการทบทวนบทเรียนที่ได
ไดเรียนผานมาแลว เปนสิ่งที่ดีมากกวา นักเรียนชาย  นอกจากนี้ นักเรียนหญิง ยังประเมินคุณคาวา  การ
เครียดกับการเรียนมากเกินไปและการเสียเวลา เปนสิ่งที่เลวมากกวา นักเรียนชาย  
  2 )   นักเรียน ม. 4  มีการประเมินคุณคาวา  การสิ้นเปลืองเพราะคาใชจายสูง เปนสิ่งที่ดี
นอยกวา นักเรียนม. 6  แตประเมินวา การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น และ การรูเทคนิคและสูตรลัดตาง 
ๆ เปนสิ่งที่ดีมากกวา  นักเรียน ม.5 ในขณะที่ นักเรียน ม.5 ประเมินวา การไมสนใจเรียนในชั้นเรียน
ปกติ เปนสิ่งที่เลวมากกวา นักเรียน ม.4 และ 6   

 3 )   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มีการ
ประเมินคุณคาวา  การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ   การเขาใจใน
บทเรียนมากยิ่งขึ้น   การรูเทคนิคและสูตรลัดตาง ๆ    การเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น   การใชเวลา
วางใหเปนประโยชน  การมีทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น และการมีโอกาสสอบเขา
มหาวิทยาลัยได เปนสิ่งที่ดีมากกวา  และยังประเมินวา การสิ้นเปลือง เพราะคาใชจายสูง   การไมสนใจ
เรียนในชั้นเรียนปกติ และการเสียเวลา  เปนส่ิงที่เลวมากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับ
ปานกลางและต่ํา   

         2.4   การคลอยตามกลุมอางอิงและความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง พบวา นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ที่แตกตางกันตามตัวแปร เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา  มีการคลอยตาม
กลุมอางอิงและความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง ไมแตกตางกัน 

         2.5   แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่แตกตาง
กัน  ตามตัวแปร แผนการเรียน และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง          
แตกตางกัน ดังนี้ 

1 )   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนแผนศิลป-ภาษา  มีแรงจูงใจที่จะคลอยตาม 
เพื่อน   พี่  และ ญาติ   มากกวา  นักเรียนที่เรียนแผนศิลป-คํานวณ   

2 )   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มีแรงจูงใจที่ 
จะคลอยตาม  พอ  ครู-อาจารย   พี่ และ ญาติ    มากกวา นักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับ        
ปานกลางและต่ํา 
 
อภิปรายผล 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาและเปรียบเทียบ ทัศนคติ  ความเชื่อ  การประเมินผล  การ
คลอยตามกลุมอางอิง  ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย   ตามตัวแปรชีวสังคม ไดแก  เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา  ตาม        
แนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ของฟชบายนและไอเซน  จากผลการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยขอเสนอการ
อภิปรายผล ดังนี้  

1.   ทัศนคติตอการเรียนกวดวิชา 
จากการวิจัย พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีทัศนคติในเชิงบวกตอการเรียนกวดวิชา 

ทั้งนี้อาจมาจากการที่  นักเรียนไดเห็นถึงประโยชนและยอมรับผลที่จะไดจากการเรียนกวดวิชา อีกสวน
หนึ่งอาจมาจาการสนับสนุนและไดรับ คําแนะนําจากผูปกครอง ซ่ึงจากการศึกษาของ ศรศมน เชิดชูสีมา 
(2549 :50) พบวา ผูปกครองก็มีทัศนคติในเชิงบวกตอการเรียนกวดวิชาเชนกัน  สอดคลองกับคํากลาว
ของ สุชา จันทรเอม (2544:273) ที่วา ครอบครัวเปนแหลงที่มีอิทธิพลในการสรางทัศนคติใหกับเด็ก  
ทั้งนี้เพราะเด็กมีการเชื่อฟงพอแมอยูแลว  เด็กและผูปกครองจึงมีทัศนคติคลายกัน 

เมื่อเปรียบเทียบตามตัวแปรชีวสังคม พบวา ตัวแปรที่มีผลตอทัศนคติที่สุด คือ ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว โดยนักเรยีนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับปานกลาง มีทัศนคติตอ
การเรียนกวดวิชาดีกวา นกัเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวระดับต่ํา  อาจเพราะ คาใชจายใน
การเรียนกวดวิชาคอนขางสูง ครอบครัวที่มีฐานะดีกวายอมมีกําลังทรัพยในการสงเสียและสนับสนุนให

นักเรียนหาความรูเพิ่มเติมจากการเรียนกกวดวิชา 
2.   ความเชื่อเกีย่วกับผลของการเรียนกวดวิชา 
จากการวิจัย  พบวา นักเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแนวโนมเชื่อวา การเรียนกวดวิชาใหผลดี 

แตก็เชื่อวามีผลเสียควบคูกันไป แตนักเรียนจะมองภาพในเชิงบวกมากกวา โดยนักเรียนมีความเชื่อ
สูงสุด ในขอวา การเรียนกวดวิชา ทําใหรูเทคนิคและสูตรลัดตาง ๆ   ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ นิภา
พร พรรุงโรจน (2549 : 42 )  ที่พบวา ครูมีความเชื่อวา การสนับสนุนใหนกัเรียนกวดวิชา ทําใหนกัเรียน
ไดแนวคิดและเทคนิคใหม ๆ ในการทําขอสอบเขามหาวิทยาลัย  และสอดคลองกับงานวิจยัของ จฬุาลัย 
ธนะวัฒน (2543:90) ที่พบวา นักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย เชื่อวา  การกวดวิชาผูสอนจะให
เทคนิคมีประโยชนตอการสอบแขงขันเขาศึกษาตอ และยังสอดคลองกับงานวจิัยของ ปริญญา แกว
ไทรนันท (2545:76) ที่ นกัเรียนเหน็วา การกวดวิชา มีการสอนเทคนิคการจํา และสูตรในการคํานวณที่

สามารถหาคําตอบไดเร็วและถูกตอง 
เมื่อเปรียบเทียบความเชื่อเกีย่วกับผลของการเรียนกวดวิชา พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลาย ที่แตกตางกัน ตามตวัแปร ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว  มีความเชื่อเกีย่วกับผลของการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05   โดยภาพรวมพบวา นักเรียน ม.4 หรือ นักเรยีนแผนวทิย-คณิต หรือ นกัเรียนที่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง หรือ ฐานะทางเศรษฐกิจของ ครอบครัวสูง มีแนวโนมเชื่อวา  การเรียนกวด
วิชานั้นใหผลดีมากกวา  ดังนี้ 
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นักเรียนม.4   มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชา ทําใหไดพบเพื่อนใหมและมีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และเปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว เปนไปได    
มากกวา นักเรียนม. 5 และ 6   ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 
(2526 : 7) ที่พบวา สาเหตุที่นักเรียนเรียนกวดวิชา  นักเรียนสวนใหญใหเหตุผลวา การเรียนกวดวิชาจะ
ชวยทบทวนวิชาที่เรียนมาแลว  และสอดคลองกับงานวิจัยของ ไพฑูรย  สินลารัตน (2544 : 64) พบวา 
นักเรียน ม.4  คิดวา ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการเรียนกวดวิชา คือ ไดใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนแผนวิทย-คณิต  มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชาทําให
เขาใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น ทําใหการเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น  ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัย
ได  และเปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว เปนไปไดมากกวา นักเรียนแผนศิลป-คํานวณ 
และศิลป-ภาษา  อาจเพราะ แผนวิทย-คณิต เปนแผนการเรียนที่เรียนคอนขางยากและเนนหนักในเรื่อง
ของการคํานวณ ซ่ึงการเรียนในชั้นเรียนอาจไมเพียงพอ นักเรียนจึงตองเพิ่มเติมจากการเรียนกวดวิชา  
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ จิตตกาญจนนันท   ขันติวงค  (2546:90)  พบวา นักเรียนที่เรียนกวดวิชา
สวนใหญเปนนักเรียนแผนวิทย-คณิต เพราะเปนแผนที่มีการแขงขันกันสูง โดยตางคาดหวังที่จะได
ศึกษาในมหาลัยที่มีช่ือเสียง และสอดคลองกับงานวิจัยของ สมควร นาวีระ (2543:80) พบวา แผนการ
เรียนมีความสัมพันธกับสาเหตุการเรียนกวดวิชา โดยนักเรียนแผนวิทย-คณิต เรียนกวดวิชามากที่สุด 
เพราะเปนแผนที่เนนการคํานวณ เพราะฉะนั้น จึงตองการคําแนะนําในเรื่องของแนวการคิดคําตอบ การ
แกโจทย และทบทวนสูตรตาง ๆ  

สวนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความเชื่อวา การเรียนกวด
วิชา ทําใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ   ทําใหเขาใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น   
รูเทคนิคและสูตรลัดตางๆ   ทําใหมีทักษะและมั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น   ทําใหมีโอกาสสอบเขา
มหาวิทยาลัยได  และทําใหเหนื่อยไมมีเวลาพักผอน เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนปานกลางและต่ํา  อาจเพราะ นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  เปนนักเรียนที่ใหความสําคัญ
กับการเรียน จึงพยายามหาวิธีที่จะเพิ่มคะแนนเฉลี่ยใหสูงขึ้น สรางความแข็งแกรงทางความรูและ ความ
มั่นใจใหตนเอง เพื่อโอกาสในการสอบแขงขัน และวิธีที่นักเรียนใหความสําคัญก็คือ การเรียนกวดวิชา  
ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2536:36) ที่พบวา นักเรียนที่เรียนกวด
วิชาจะมีผลการเรียนดี และสาเหตุที่เรียนกวดวิชาก็เพื่อตองการเพิ่มพูนความรูใหมีมากขึ้น 
 และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวสูงกวา  มีความเชื่อวา 
การเรียนกวดวิชาทําใหใหไดความรูใหมๆเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ   รูเทคนิคและ
สูตรลัดตางๆ   ทําใหการเรียนและผลคะแนนเรียนดีขึ้น และเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  
เปนไปไดมากกวา นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวต่ํากวา  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ  นักเรียน
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ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวต่ํา รับรูถึงความไมพรอมดานคาใชจายและคิดวาทําใหส้ินเปลือง
คาใชจาย จึงไมไดใหความสําคัญกับการเรียนกวดวิชาเทากับนักเรียนฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว
สูง ที่ครอบครัวมีความพรอมจะสนับสนุนใหบุตรหาความรูเพิ่มเติม การเรียนกวดวิชาจึงกลายเปน
ทางเลือกหนึ่งที่คิดวาเปนประโยชน 
 3.   การประเมินผลของการเรียนกวดวิชา 
 จากการศึกษาในภาพรวมพบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จะประเมินคุณคาของการเรียน
กวดวิชา โดยพิจารณาจากความเชื่อวา เมื่อกระทําสิ่งนั้นแลวจะนําไปสูผลทางดานใด  ถาผลการเรียน
กวดวิชาที่เกิดขึ้นเปนสิ่งดี นักเรียนจะประเมินคุณคาวาส่ิงนั้นเปนสิ่งที่ดี   ตรงกันขามถาผลการเรียนกวด
วิชาที่เกิดขึ้นเปน ส่ิงเลว นักเรียนจะประเมินคุณคาวาส่ิงนั้นเปนสิ่งที่เลว 
 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบการประเมินผลของการเรียนกวดวิชา  พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ที่แตกตางกันตามตัวแปร  เพศ  ระดับชั้นเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีการประเมินผล
ของการเรียนกวดวิชา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงแสดงวา นักเรียนหญิงและ
ชาย   นักเรียน ม.4  ม.5 และ ม.6    นักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ปานกลาง และ ต่ํา ประเมิน
คุณคาของผลที่ไดจากการเรียนกวดวิชาไมเหมือนกัน  ในภาพรวมพบวา นักเรียนหญิง   นักเรียน ม.4            
นักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  มีการประเมินคุณคาของผลที่ไดจากการเรียนกวดวิชาวาเปนสิ่งที่
ดีมากกวา  นักเรียนชาย  นักเรียน ม.5 และ ม.6    นักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปานกลางและต่ํา  
ทั้งนี้อาจมาจาก  นักเรียนหญิง  นักเรียน ม.4   นักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ตางมีความเชื่อวา
การเรียนกวดวิชาใหผลดีกับพวกเขา จึงทําใหมีการประเมินคุณคาจากผลเหลานั้นวาเปนส่ิงที่ดีดวย       
ดังเชนที่   ดวงเดือน พันธุมาวิน กลาววา ถาบุคคลมีความรูสึกวาสิ่งนั้นเปนสิ่งที่ดี  ก็เกิดความรูสึกพอใจ
กับส่ิงนั้น บุคคลก็พรอมที่จะกระทําพฤติกรรมนั้น  ตรงกันขาม ถาบุคคลมีความรูสึกวาส่ิงนั้นเปนส่ิงที่
ไมดี  ก็เกิดความรูสึกไมพอใจกับสิ่งนั้น บุคคลก็พรอมที่จะหลีกเลี่ยงพฤติกรรมนั้น  (จรรยา กลาวสุนทร 
.2540:112 อางอิงจาก ดวงเดือน พันธุมาวิน.2523:5-7) 
 4.   การคลอยตามกลุมอางอิง  ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง และแรงจูงใจที่จะคลอยตาม       
กลุมอางอิง 
 จากการศึกษาในภาพรวม  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีการคลอยตามกลุมอางอิงใน
เชิงบวก  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของชิดชนก เชิงเชาว    สุวิมล  เขี้ยวแกว  และ เจริญพร  แกวละเอียด 
(2544 : 280)  ที่พบวา อิทธิพลจากผูปกครอง ญาติ กลุมเพื่อน หรือ รุนพี่ เปนกลุมที่มีอิทธิพลโดยตรงตอ
การเรียนกวดวิชาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ซ่ึงนักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมในการคลอย
ตามกลุมบุคคลเหลานี้ 

ดานความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความเชื่อวา  แม  พอ  
เพื่อน  ครู-อาจารย  พี่  และญาติ    คิดวาเขาควรเรียนกวดวิชา  ทั้งนี้อาจเพราะ นักเรียนมัธยมศึกษา     
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ตอนปลาย  มีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชาเปนสิ่งสําคัญและมีประโยชนที่จะชวยสงเสริมการเรียนของ
พวกเขา เขาจึงเชื่อวา บุคคลที่เปนกลุมอางอิง ก็ยอมคิดวา เขาควรเรียนกวดวิชา เชนกัน  ในสวนของ 
แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีแรงจูงใจที่จะคลอยตาม
กลุมอางอิงในเชิงบวก  กลาวคือ  นักเรียนมีความตองการที่จะทําตามในสิ่งที่กลุมอางอิงมีความประสงค
ใหทํา  โดยนักเรียนมีคาเฉลี่ยคะแนนที่จะคลอยตาม  “แม”  มากที่สุด   ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา  แม เปน
บุคคลที่นักเรียนใหความเคารพนับถือ และเชื่อฟง จึงเปนแรงจูงใจใหนักเรียนคลอยตาม  ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ  หมอมหลวงพงศถวัลย ทวีวงศ (2545 : 56) ที่พบวา อิทธิพลจากผูปกครองมีผลทําให
นักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะเรียนกวดวิชามากขึ้น 
 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบ การคลอยตามกลุมอางอิง และ ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  พบวา  
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่แตกตางกันตามตัวแปร เพศ  ระดับชั้นเรียน  แผนการเรียน  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การศึกษาของบิดา  และการศึกษาของมารดา มีการ
คลอยตามกลุมอางอิง และ ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ  กลุมอางอิง ซ่ึงไดแก แม  พอ  เพื่อน  ครู-อาจารย  พี่  และญาติ  ตางเปน
บุคคลที่นักเรียนใหความรักใคร มีความใกลชิดและสนิทสนมดวย ซ่ึงบุคคลกลุมนี้ลวนเปนบุคคลที่     
นักเรียนใหความสําคัญ จึงทําใหนักเรียนเกิดการคลอยตามกลุมอางอิง และ มีความเชื่อเกี่ยวกับกลุม      
อางอิง  เหมือนกัน   

สําหรับแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง  จากการเปรียบเทียบ  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ที่แตกตางกันตามตัวแปร ระดับชั้นเรียน และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีแรงจูงใจที่จะคลอย
ตามกลุมอางอิง แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังนี้ 
 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนแผนศิลป-ภาษา มีแรงจูงใจที่จะคลอยตาม เพื่อน  พี่  และ
ญาติ  มากกวา แผนศิลป-คํานวณ  ทั้งนี้อาจเพราะ  นักเรียนที่เรียนแผนศิลป-ภาษา เปนแผนการเรียนที่
ไมคอยเนนหนักในเรื่องของการคิดวิเคราะห  ความเปนเหตุเปนผล  จึงทําใหนักเรียนที่เรียนแผนศิลป-
ภาษา  มีแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงมากกวา แผนศิลป-คํานวณ  ที่รูจักใชการมีเหตุมีผล 
ไตรตรอง กอนที่จะคลอยตามกลุมอางอิง 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง มีแรงจูงใจที่จะคลอยตาม  
พอ  ครู-อาจารย   พี่ และ ญาติ  มากกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลางและต่ํา  
ทั้งนี้อาจเปนเพราะ  นักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับสูง จะใหความสําคัญกับการเรียนมากและตาง
มุงหวังที่จะสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยใหได  ดังนั้น เมื่อไดรับคําแนะนําตาง ๆ จาก พอ  ครู-อาจารย  
พี่  และญาติ  ซ่ึงสวนใหญเปนการแนะนําในเรื่องดี ๆ มีประโยชน  จึงทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะ
คลอยตามคําแนะนําเหลานั้น  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ จิตติมา อัจฉริยกุล (2544:97)  ที่พบวา การ
ไดรับคํา       แนะนําและสนับสนุนจากผูปกครอง และญาติพี่นอง  มีผลตอการตัดสินใจเรียนกวดวิชา
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ของนักเรียน  และสอดคลองกับ ชิดชนก เชิงเชาว    สุวิมล  เขี้ยวแกว  และ เจริญพร  แกวละเอียด (2544 
: 281) ที่    กลาววา การแนะนําจากพอแม ผูปกครอง  สวนใหญเปนการแนะนําหรือใหขอมูล
ประกอบการตัดสินใจโดยชี้ใหเห็นผลดีของการกระทํา จึงทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะคลอยตาม
คําแนะนําเหลานั้น 
 

ขอเสนอแนะ 
 

 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  
 จากผลการวิจัย  แสดงใหเห็นวา  นักเรียนมีความเชื่อวา การเรียนกวดวิชาใหประโยชน มากมาย
กับตัวนักเรียน โดยนักเรียนมีความเชื่อมากที่สุดในขอท่ีวา การเรียนกวดวิชา ทําใหไดรูเทคนิค และสูตร
ลัดตาง ๆ ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาการเรียนในชั้นเรียนปกตินั้นไมเพียงพอและไมสามารถตอบสนองความ
ตองการของนักเรียนได  อาจทําใหนักเรียนหันมาใหความสําคัญกับการเรียนกวดวิชามากขึ้น  จนอาจ   
ละเลยการเรียนในชั้นเรียนปกติ ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  ผูเกี่ยวของควรใหคําแนะนําและ
เปลี่ยนความเชื่อของนักเรียนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการเรียนในชั้นปกติใหมากขึ้น  ทางดาน
สถานศึกษาควรพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมและ สอดคลองกับ
ความตองการและการสอบคัดเลือกของนักเรียน  ในสวนของครู-อาจารย  ในโรงเรียนควรปรับรูปแบบ
วิธีการสอน ไมมุงเนนแตเฉพาะความรูดานวิชาการเพียงอยางเดียว แตควรสอดแทรกเทคนิค  เนน
เนื้อหาการสอบคัดเลือก ซ่ึงเปนสิ่งที่นักเรียนตองการ และใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็น มีการคิดวิเคราะห  นักเรียนก็จะเกิดความเขาใจในบทเรียนไดชัดเจนมากขึ้น   อาจทําใหความ
จําเปนที่นักเรียนตองไปเรียนกวดวิชาลดลง 
  

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

 1.   การวิจัยคร้ังนี้มีขอบเขตศึกษาเฉพาะ โรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 
เทานั้น  ควรจะทําการวิจัยเขตพื้นที่การศึกษาอื่น ๆ ดวย 
 2.   ควรศึกษานักเรียนในระดับอื่น ๆ ดวย เชน ประถมศึกษา หรือ มัธยมศึกษาตอนตน เพื่อนํา
ผลมาเปรียบเทียบวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
 3.   การศึกษาครั้งนี้ศึกษาเพียง ทัศนคติ (Ab)   ความเชื่อ (bi)  การประเมินผล (ei)  การคลอยตาม
กลุมอางอิง (Sn) ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง  (NB Bi)  และแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง (MCi)        
ผูวิจัยคร้ังตอไปอาจทําการศึกษาเจตนา (I) และพฤติกรรม (B) เพิ่มเขาไปดวย ทั้งนี้เพื่อจะไดทราบถึง
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เจตนาและพฤติกรรมของนักเรียน  ซ่ึงอาจทําการศึกษาเปรียบเทียบระหวางนักเรียนที่เรียนกวดวิชา กับ 
นักเรียนที่ไมเรียนกวดวิชา 
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ความถี่ของความเชื่อเดนชัดเกี่ยวกับการเรียนกวดวิชา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ความถี่ของความเชื่อเดนชัดเก่ียวกับผลดี ( ผลการกระทําทางบวก ) ของการเรียนกวดวิชา 
 

 
ความเชื่อเก่ียวกับผลการกระทําทางบวก 

 

 
ความถี่ 

 
1.    ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ 
2.    ทําใหไดพบเพื่อนใหม และ มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
3.    ทําใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
4.    รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ  
5.    ทําใหการเรียน และ ผลคะแนนเรียนดีขึ้น 
6.    เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
7.    ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น 
8.    ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได 
9.    เปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว 
10.  สนุกกวาการเรียนในชั้นเรียนปกติ 
11.  ไดเรียนลวงหนากอนที่จะเรียนในชั้นเรียนปกติ 
12.  ไดฝกการทําโจทย และ วิเคราะหโจทยเพิ่มเติม 
13.  ทําใหมีประสบการณมากขึ้น 
14.   มีการเก็งขอสอบให 
15.  ทําใหตนเองเปนคนขยัน และ กระตือรือรนในการเรียน 
16.  สามารถไปอธิบายใหเพื่อนเขาใจได 
17.  ไดเรียนรูการอยูรวมกับผูอ่ืน 
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ความถี่ของความเชื่อเดนชัดเก่ียวกับผลเสีย ( ผลการกระทําทางลบ ) ของการเรียนกวดวิชา 
 

 
ความเชื่อเก่ียวกับผลการกระทําทางลบ 

 

 
ความถี่ 

 
1.    ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คาใชจายสูง 
2.    ทําใหไมเขาใจในบทเรียน เพราะไมไดเรียนกับอาจารยโดยตรง 
3.    ทําใหเหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 
4.    ทําใหไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ  
5.    ทําใหเครียดกับการเรียนมากเกินไป  
6.    เปนการเสียเวลา 
7.    เปนขออางในการออกไปเที่ยวของเด็ก 
8.    สอนเร็วเกินไป 
9.    เนื้อหาวิชาที่สอนไมตรงกับเนื้อหาวิชาที่เรียนในชั้นเรียนปกติ 
10.  กลับบานเย็น อาจไมปลอดภัย 
11.  การเดินทางไมสะดวก 
12.  ไมมีเวลาใหกับครอบครัว 
13.  เปนแฟชั่นในกลุมนักเรียน 
14.   อาจไปพบเจอเพื่อนที่ไมดี 
15.  ออกจากบานบอย 
 
                                                                                        ความถี่สะสมท้ังหมด 
                                                                                        75 % ของความถี่สะสม 

 
69 
38 
34 
34 
26 
26 
18 
18 
16 
14 
9 
9 
7 
3 
2 
 

847 
636 

 

  
 
 
 
 



 

   ความเชื่อเดนชัด (Salient  Belief) เก่ียวกับการเรียนกวดวิชา โดยเรียงลําดับจากความถี่สูงสุด จนถึง 
ขอความเชื่อท่ีรวมความถี่สะสมได 75% ของความถี่ท้ังหมดของทุก ๆ ขอความเชื่อ 
 

 
ลําดับความเชื่อ 

 

 
ผลของการเรียนกวดวิชา 

 
ทิศทาง 

 
ความถี่ 

 
ความถี่สะสม 

1. 
 

2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
 

8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 

 

ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการ
เรียนชั้นเรียนปกติ 
ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คาใชจายสูง 
ทําใหไดพบเพื่อนใหม และ มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
ทําใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
รูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
ทําใหการเรียน และ ผลคะแนนเรียนดีขึ้น 
ทําใหไมเขาใจในบทเรียน เพราะไมไดเรียนกับ
อาจารยโดยตรง 
เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น 
ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได 
ทําใหเหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 
ทําใหไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ 
เปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว 
ทําใหเครียดกับการเรียนมากเกินไป 
เปนการเสียเวลา 

+ 
 
- 
+ 
+ 
+ 
+ 
- 
 

+ 
+ 
+ 
- 
- 
+ 
- 
- 

71 
 

69 
59 
54 
49 
39 
38 
 

37 
37 
35 
34 
34 
33 
26 
26 

71 
 

140 
199 
253 
302 
341 
379 

 
416 
453 
488 
522 
556 
589 
615 
641 

 
 
 
 
 
 
 



 

คําคุณศัพทท่ีมีตอการเรียนกวดวิชา 
 

 
ลําดับท่ี 

 

 
คําคุณศัพท 

 
ความถี่ 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

 
มีประโยชน 

ดี 
นาสนใจ 
สําคัญ 
สนุก 
จําเปน 

ควรสนับสนุน 

 
69 
65 
49 
32 
14 
5 
3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บุคคล หรือ กลุมบุคคลอางอิงท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนกวดวิชา เรียงตามลําดับความถี่ 
 
 

 
ลําดับท่ี 

 

 
บุคคล หรือ กลุมบุคคลอางอิง 

 
ความถี่ 

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
 

 
แม 
พอ 
เพื่อน 

ครู-อาจารย 
ญาติ  
พี่ 
 

 
81 
78 
60 
57 
31 
27 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
แบบสอบถามปลายเปด  ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนกวดวิชา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

สําหรับนักเรียน 
 

ความเชื่อเก่ียวกับการเรียนกวดวิชา 

 
 
 
                                                                                                                                                    

 
           คําชี้แจง   แบบสอบถามนี้มีจุดมุงหมายเพื่อรวบรวมความเชื่อของทานเกี่ยวกับ
การเรียนกวดวิชา (นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย)  ทานมีอิสระในการเขียนตอบอยางเต็มที่
โดยคําตอบจะไมมีการตรวจวาถูกหรือผิดและไมมีผลกระทบตอทาน   แตจะใช เพื่อ
วัตถุประสงคของงานวิจัยเทานั้น 

 
 
 
 
 
 

ขอบคุณนักเรียนที่ใหความรวมมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตอนที่ 1.   ขอมูลทั่วไป 
 
          1.   เพศ  (    )   ชาย  (    )   หญิง 
          2.   ระดับชั้น (    )    ม.4 (    )   ม.5 (    )   ม.6 
         3.   แผนการเรียน (    )   แผนวิทย - คณิต   

(    )   แผนศิลป - คํานวณ  
(    )   แผนศิลป-ภาษา 

 
ตอนที่ 2.   แบบสอบถามความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนกวดวิชา    
 
     1.   นักเรียนคิดวา  “การเรียนกวดวิชา”  นั้นมีผลดี และ ผลเสีย  อยางไร  ( โปรดระบุใหมากที่สุด  
เทาที่นักเรียนจะทําได ) 
 

ผลดี 
 (1) ...............................................................................................................................................  
 (2) ...............................................................................................................................................  
 (3) ............................................................................................................................................... 
 (4) ...............................................................................................................................................  
 (5) ...............................................................................................................................................  
 (6) ...............................................................................................................................................  
 (7) ...............................................................................................................................................  
 (8) ...............................................................................................................................................  
 (9) ...............................................................................................................................................  
(10) ..............................................................................................................................................  
           

ผลเสีย 
 (1) ...............................................................................................................................................  
 (2) ...............................................................................................................................................  
 (3) ............................................................................................................................................... 
 (4) ...............................................................................................................................................  
 (5) ...............................................................................................................................................  
 (6) ...............................................................................................................................................  



 

 (7) ...............................................................................................................................................  
 (8) ...............................................................................................................................................  
 (9) ...............................................................................................................................................  
(10) .............................................................................................................................................. 
 
    2.   นักเรียนคิดวาบุคคลใดบางที่สนับสนุนและคัดคาน “การเรียนกวดวิชา” ของนักเรียน 
                                    
                        บุคคลสนับสนุน                                                                    บุคคลคัดคาน 
 
 (1) .......................................................................  (1) ..................................................................... 
 (2) .......................................................................  (2) ..................................................................... 
 (3) ....................................................................... (3) ..................................................................... 
 (4) ....................................................................... (4) ..................................................................... 
 (5) ....................................................................... (5) ..................................................................... 
 (6) .......................................................................  (6) ..................................................................... 
 (7) .......................................................................  (7) ..................................................................... 
           
    3.   นักเรียนรูสึกวา “การเรียนกวดวิชา”  เปนสิ่งที่....... 
( ตัวอยางคําตอบ  เชน   ดี  , เลว , มีประโยชน  ,ไมมีประโยชน  , นาสนใจ  , ไมนาสนใจ , สําคัญ  ,             
ไมสําคัญ  ฯลฯ   นักเรียนสามารถใชคําซํ้ากับตัวอยางได  ถานักเรียนคิดวา ตรง กับความรูสึกของ       
นักเรียน) 
 (1) ...............................................................................................................................................  
 (2) ...............................................................................................................................................  
 (3) ............................................................................................................................................... 
 (4) ...............................................................................................................................................  
 (5) ...............................................................................................................................................  
 (6) ...............................................................................................................................................  
 (7) ...............................................................................................................................................  
 (8) ...............................................................................................................................................  
 (9) ...............................................................................................................................................  
(10) .............................................................................................................................................. 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบสอบถามทัศนคติ ความเชื่อ และการคลอยตามกลุมอางอิงของ 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบสอบถาม ทัศคนติ ความเชื่อ และการคลอยตามกลุมอางอิง 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา 

 
ตอนที่ 1.   ขอมูลทั่วไป 
 
          1.   เพศ  (    )   ชาย  (    )   หญิง 
 
          2.   ระดับชั้น (    )    ม.4 (    )   ม.5 (    )   ม.6 
 
          3.  แผนการเรียน (    )   แผนวิทย - คณิต   

(    )   แผนศิลป - คํานวณ  
(    )   แผนศิลป-ภาษา 

 
          4.   เกรดเฉลี่ยของภาคเรียนที่ผานมา ( ระบุทศนิยม 2 ตําแหนง ) ...............................................     

 
          5.   ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว   (    )   มีรายไดมากกวารายจาย   

    (    )   มีรายไดพอ ๆ กับรายจาย   
    (    )   มีรายไดนอยกวารายจาย 
 

          6.   การศึกษาของบิดา    (    )   ประถมศึกษา 
(    )   มัธยมศึกษา  หรือ  ปวช. 
(    )    อนุปริญญา  หรือ  ปวส. 
(    )   ปริญญาตรี 
(    )   สูงกวาปริญญาตรี 
 

          7.   การศึกษาของมารดา   (    )   ประถมศึกษา 
(    )   มัธยมศึกษา  หรือ  ปวช. 
(    )    อนุปริญญา  หรือ  ปวส. 
(    )   ปริญญาตรี 
(    )   สูงกวาปริญญาตรี 

 
 



 

ตอนที่ 2.   แบบสอบถามเกี่ยวกับ  ทัศนคติ  ความเชื่อ  และการคลอยตามกลุมอางอิงของนักเรียนมัธยม
ศึกษาตอนปลายที่มีตอการเรียนกวดวิชา  ซ่ึงประกอบดวย  6  สวน  ดังนี้ 
 
สวนที่ 1.   ขอความตอไปนี้เปนผล (ดีหรือเสีย) ซ่ึงอาจจะเกิดขึ้นอันเนื่องมาจากการเรียนกวดวิชา ให             
                  นักเรียนพิจารณาวาขอความดังกลาวมีความเปนไปได หรือ เปนไปไมไดมากนอยเพียงใด    
                  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับความเชื่อของนักเรียนตามความเปนจริง 
 
          1.   “ การเรียนกวดวิชา”  ทําใหไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

          2.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหส้ินเปลือง เพราะ คาใชจายสูง 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

          3.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหไดพบเพื่อนใหม และ มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 
          4.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

          5.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหรูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

          6.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหการเรียน และ ผลคะแนนเรียนดีขึ้น 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

           



 

          7.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหไมเขาใจในบทเรียน เพราะไมไดเรียนกับอาจารยโดยตรง 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

          8.   “การเรียนกวดวิชา”  เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน    
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

          9.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหมีทักษะ และ มั่นใจในการทําขอสอบมากขึ้น 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

         10.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

         11.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหเหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

         12.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

         13.   “การเรียนกวดวิชา”  เปนการทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนผานมาแลว 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

         14.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหเครียดกับการเรียนมากเกินไป 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 

         



 

          15.   “การเรียนกวดวิชา”  ทําใหเสียเวลา 
เปนไปได ________:_________:________:_________:________:_________:________ เปนไปไมได 
                         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                      2 อยาง 
 
สวนที่ 2.   โปรดพิจารณาขอความตอไปนี้ แลวตัดสินวาลักษณะที่กลาวถึงในแตละขอความเปนลักษณะ 
                  ที่ดีหรือเลวเพียงใด  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียน 
  
          1.   การไดความรูใหม ๆ เพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนชั้นเรียนปกติ   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 

          2.   การสิ้นเปลือง   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
          3.   การไดพบเพื่อนใหม และ มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
          4.   การเขาใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
          5.   การรูเทคนิค และ สูตรลัดตาง ๆ   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
          6.   การเรียน และ ผลคะแนนเรียนดีขึ้น   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 

 



 

          7.   การไมไดเรียนกับอาจารยโดยตรง   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
          8.   การใชเวลาวางใหเปนประโยชน   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
          9.   การมีทักษะ และ ม่ันใจในการทําขอสอบมากขึ้น   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 

         10.   การมีโอกาสสอบเขามหาวิทยาลัยได   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
         11.   การเหนื่อย ไมมีเวลาพักผอน   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 

         12.   การไมสนใจเรียนในชั้นเรียนปกติ   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
         13.   การทบทวนบทเรียนท่ีไดเรียนผานมาแลว   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
          14.   เครียดกับการเรียนมากเกินไป   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
          



 

 15.   การเสียเวลา   เปนสิ่งที่ 
ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 
 
สวนที่ 3.   โปรดพิจารณาขอความตอไปนี้  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับความรูสึก 
                  ของนักเรียน 
                                        นักเรียนรูสึกวา “ การเรียนกวดวิชา ”  เปนสิ่งที่... 

 
มีประโยชน ________:_________:________:_________:_______:________:_______ ไมมีประโยชน 
                            มาก          ปานกลาง         นอย          ไมใชทั้ง        นอย          ปานกลาง          มาก 
                                                                                         2 อยาง 

ดี ________:_________:________:_________:________:_________:________ เลว 
         มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                       2 อยาง 

นาสนใจ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมนาสนใจ 
                       มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                     2 อยาง 

สําคัญ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมสําคัญ 
                 มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                               2 อยาง 

สนุก ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมสนุก 
               มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                             2 อยาง 

จําเปน ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมจําเปน 
                  มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                               2 อยาง 

นาสนับสนุน _______:_______:________:_______:________:_________:_______ ไมนาสนับสนุน 
                             มาก        ปานกลาง        นอย      ไมใชทั้ง        นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 
 

 
 



 

สวนที่ 4.   โปรดอานและพิจารณาขอความตอไปนี้  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับ 
                  ความเชื่อของนักเรียนตามความเปนจริง 
 
          1.   คนสวนมากที่มีความสําคัญตอฉัน  คิดวา  ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                    มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 
 

สวนที่ 5.   โปรดอานและพิจารณาแตละขอความ  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับ 
                  ความรูสึกของนักเรียนตามความเปนจริง 
 
          1.    “ แม ”    ของฉันคิดวา ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                    มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 
          2.    “ พอ ”    ของฉันคิดวา ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                    มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 

          3.    “ เพื่อน ”    ของฉันคิดวา ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                    มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 

          4.    “ ครู-อาจารย ”    ของฉันคิดวา ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                    มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 

            5..    “ พี่ ”    ของฉันคิดวา ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา  
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                    มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 

           



 

6.    “ ญาติ ”    ของฉันคิดวา ฉันควร/ไมควร  เรียนกวดวิชา 
ฉันควร ________:_________:________:_________:________:_________:________ ฉันไมควร 
                    มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                  2 อยาง 
 

สวนที่ 6.   โปรดอานและพิจารณาแตละขอความ  แลวเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองที่ตรงกับ      
                  ความตองการของนักเรียนตามความเปนจริง 
 
          1.   โดยทั่วไปนักเรียนตองการทําตามในสิ่งที่  แม  ของนักเรียนประสงคใหนักเรียนทําเพียงใด 
ตองการ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมตองการ 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง 

          2.   โดยทั่วไปนักเรียนตองการทําตามในสิ่งที่  พอ  ของนักเรียนประสงคใหนักเรียนทําเพียงใด 
ตองการ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมตองการ 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง 

          3.   โดยทั่วไปนักเรียนตองการทําตามในสิ่งที่  เพื่อน  ของนักเรียนประสงคใหนักเรียนทําเพียงใด 
ตองการ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมตองการ 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง 

4. โดยทั่วไปนักเรียนตองการทําตามในสิ่งที่  ครู-อาจารย  ของนักเรียนประสงคใหนักเรียนทํา       
เพียงใด 

ตองการ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมตองการ 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง 

          5.   โดยทั่วไปนักเรียนตองการทําตามในสิ่งที่  พี่  ของนักเรียนประสงคใหนักเรียนทําเพียงใด 
ตองการ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมตองการ 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง 

          6.   โดยทั่วไปนักเรียนตองการทําตามในสิ่งที่  ญาติ  ของนักเรียนประสงคใหนักเรียนทําเพียงใด 
ตองการ ________:_________:________:_________:________:_________:________ ไมตองการ 
                      มาก          ปานกลาง         นอย           ไมใชทั้ง           นอย         ปานกลาง          มาก 
                                                                                   2 อยาง                                                         
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
 

ช่ือ   ช่ือสกุล    นางสาวประภสัสร   พรหมบุตร 
วันเดือนปเกดิ    14   ธันวาคม  2524 
สถานที่เกิด    กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน   149  ถ.งามวงศวาน หลักสี่ กรุงเทพ 10210 
 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจบุัน  ประสานงาน 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   บริษัท นอรธสตาร โปรดักชั่น จํากัด 
     30  ซ.พหลโยธิน 9  ถ.พหลโยธิน แขวงสามเสนใน 
     เขตพญาไท  กรุงเทพ ฯ 10400 
 
ประวัติการศึกษา      
                        พ.ศ. 2539   มัธยมศึกษาตอนตน 
     จากโรงเรียนราชวินิตบางเขน 
                        พ.ศ. 2542   มัธยมศึกษาตอนปลาย 
     จากโรงเรียนราชวินิตบางเขน 
                        พ.ศ. 2546   ศิลปศาสตรบัณฑิต  ( นิเทศศาสตร ) 
     จากสถาบันราชภัฎสวนดุสิต 
                        พ.ศ. 2549   การศึกษามหาบัณฑิต (จิตวทิยาพัฒนาการ) 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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