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  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาดาน

ความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัด

ประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  กลุมตัวอยาง เปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาในระดับช้ัน

ปฐมวัย 3 โรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 

2556 จํานวน 24 คน ซึ่งเปนการเลือกแบบสุมเปนกลุม(Cluster  Random Sampling)มา1 หองเรียน 

โดยทําการทดลองเปนเวลา  8  สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน   วันละ 60 นาที  รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง   

  เครื่องมือที่ใชเปนแผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาและแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและ

ดานความเขาใจตนเอง  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบ One  Group Pretest – Posttest 

Design สถิติที่ใชเปนการทดสอบ t-test แบบ Dependent  Samples 

   ผลการวิจัยพบวาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยดานความเขาใจระหวาง

บุคคลและดานความเขาใจตนเองหลังการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  สูงกวากอนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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The purposes of this research were to study and compare early childhood children’ 

s multiple intelligences in Interpersonal and Intrapersonal aspects experiencing archeolgical 

resources field trip in Phranakhon Si  Ayutthaya.  

The samples used in this study were 5 - 6 years old boys and girls, who studied in 

kindergarten 3 in the secend semester of the academic year 2013  at Early Childhood 

Education Laboratory at Phranakhon Si AyutthayaRajabhat University. The cluster random 

sampling was used to select subjects. The experiment was carried  for 24 times with the 

period of 8 weeks, 3 days per week and 60 minutes per day. 

 The instruments used in this study were Lesson Plans for Learning Archeolgical 

Resources Field Trip in Phranakhon Si Ayutthayaand Multiple Intelligences Observation 

Checklist in Interpersonal  Intelligence andIntrapersonal  Intelligence aspects . The research 

design was One Group Pretest – Posttest  Design. The t-test for dependent samples was 

statistically used to analyze the data. 

              The results shown that after experiencing archeological resources field trip in 

Phranakhon Si Ayutthaya,The interpersonal  intelligence andintrapersonal intelligence, both 

aspects  statistically significance at  .05 level. 
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  ขอกราบขอบพระคุณผูบริหาร โรงเรียนสาธิตปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา

และผูปกครองที่กรุณาใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกแกผูวิจัยเปนอยางดียิ่งในการทดลอง
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เปนแบบอยางที่ดีแกผูวิจัยเสมอมา และขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณครู อาจารย และผูมีพระคุณทุก

ทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูและมีสวนวางรากฐานสําคัญที่ทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จ 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
  เด็กปฐมวัยเปนทรัพยากรมนุษยที่มีความสําคัญอยางยิ่ งเปนวัยที่จําเปนตองได รับ 

การพัฒนาใหสามารถเติบโตและเรียนรูใหมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ  จิตใจ สังคม และ

สติปญญาที่เหมาะสมกับวัย  เด็กจะเจริญเติบโตขึ้นเปนพลเมืองที่ดีของสังคมและประเทศชาติใน

อนาคตไดสมบูรณนั้นขึ้นอยูกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กอยางเต็มที่ เด็กตองการความรัก ความเอาใจใส 

การดูแลอยางใกลชิด เด็กวัยนี้มีโอกาสเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดสํารวจ ทดลอง คนพบ

ดวยตนเอง ไดมีโอกาสคิดแกปญหา เลือกตัดสินใจใชภาษาสื่อความหมาย คิดริเร่ิมสรางสรรค และอยู

รวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข ผูที่รับผิดชอบซึ่งมีหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดู และจัดประสบการณใหเด็ก

นั้นจะตองพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกต  สํารวจ  สรางสรรค  และยิ่งเด็กมีความ

กระตือรือรนก็จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูมากที่สุด ผูรับผิดชอบจึงตองสงเสริม สนับสนุน ใหความรู   

ความเขาใจ  เอาใจใสเด็กวัยนี้เปนพิเศษ  เพราะเปนพื้นฐานที่ชวยเตรียมความพรอมใหเด็กประสบ

ความสําเร็จในการเรียนและในชีวิตของเด็กตอไป (คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย. 2546 ความนํา) 

สวน นิตยา คชภักดี (2530: 16) กลาววาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ป เปนระยะที่สําคัญที่สุดของการ

พัฒนาในทุกๆ ดาน โดยเฉพาะทางดานสติปญญาในชวง 2 ปแรกของชีวิต เซลลสมองและระบบ

ประสาทจะเจริญเกือบเต็มที่ และการเจริญเติบโตในชวงตอไปจะอยูในลักษณะของการเปลี่ยนแปลงที่

เหมาะสมกับหนาที่   (เยาวพา  เดชะคุปต . 2542:7; อางอิงจากทอดด  และ  เฮอฟเฟอรแมน )  

แบงพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเอาไว 6 ดาน คือ พัฒนาการในแงความเปนบุคคล พัฒนาการทาง

สังคม พัฒนาการทางสติปญญา พัฒนาการดานรางกาย พัฒนาการทางอารมณ พัฒนาการความคิด

สรางสรรค นอกจากนี้เด็กแตละคนมีความแตกตางกันตามพันธุกรรม แตละชวงพัฒนาการของเด็กจะ

มีผลกระทบตอการกระทําตางๆ ของเด็กเด็กหญิงจะพัฒนาเร็วกวาเด็กชาย และสิ่งแวดลอมมีผลตอ

ความถนัดและทัศนคติของแตละคน  

 นอกจากนี้โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 15 - 19; อางอิง Howard Gardner. 

1987,1993,1999) กลาววา การพัฒนาสติปญญาของผูเรียน ใหเปนผูรอบรูมีความสามารถหลายๆ 

ดานแนวคิดหนึ่งที่กลาวถึงกันมากในปจจุบันคือ ทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligences Theory)  

ที่เปนทฤษฎีที่โฮเวิรดการดเนอรเปนผูคิดคนโดยเนนการพัฒนาพหุปญญามุงสงเสริมความสามารถ

ของผูเรียนในทุกดาน โดยคํานึงถึงศักยภาพของผูเรียนที่แตกตางกันโดยการดเนอรยังบอกวามนุษยเรา

มีศักยภาพความสามารถหรือปญญาอยู 9 ดาน  ประกอบดวย  ความสามารถทางดานภาษา 
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(Linguistic Intelligence)ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร (mathematicalIntelligence) 

ความสามารถทางดานมิติ (Spatial Intelligence) ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

(Bodily-Kinesthetic Intelligence)ความสามารถทางด านดนตรี  (MusicalIntelligence) ความ 

สามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) ความสามารถทางดาน

ความเขาใจตนเอง  (Intrapersonal Intelligence) ความสามารถทางดานธรรมชาติ  (Naturalist 

Intelligence) และความสามารถทางดานอัตถภวนิยมจิตนิยมหรือ  การดํารงคงอยูของชีวิต 

(Existential Intelligence)ซึ่งทฤษฎีพหุปญญาเปนที่ยอมรับกันอยางแพรหลายในวงการศึกษาทั้งการ

จัดทําหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการประเมินผลโดย ทฤษฎีพหุปญญา ไดเสนอหลักสูตรที่

มีความสมดุลที่ผสมผสานศิลปะความเขาใจตนเอง การสื่อความหมาย และดานรางกายซึ่งครูสามารถ

ใชปญญา ทั้ง 9 ดานนี้ในการเตรียมการสอน เพื่อแสดงถึงปญญาของเด็กที่แตกตางกัน การพัฒนา

ศักยภาพความสามารถของผูเรียนใหเปนผูรอบรู มีความสามารถหลายๆ ดาน ตามแนวคิดทฤษฎีพหุ

ปญญา ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาความสามารถทางพหุปญญา 2 ดาน คือดานความเขาใจ

ระห ว า งบุ ค ค ล  ( Interpersonal Intelligence) แล ะด าน ค วาม เข า ใจ ตน เอ ง  ( Intrapersonal  

Intelligence) 

   ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล  (Interpersonal Intelligence)  เปน

ความสามารถที่เกี่ยวกับความต้ังใจ  การกระตุน  และแรงปรารถนาของผูอ่ืน  ความสามารถในดานนี้

จะชวยใหสามารถทํางานอยางมีประสิทธิภาพรวมกับผูอ่ืน  (เยาวพา เดชะคุปต. 2554: 21; อางอิงจาก 

Howard Gardner. 1987,1993, 1999) ซึ่งการพัฒนาความเขาใจระหวางบุคคลตองเริ่มตั้งแตเด็ก

ปฐมวัย โดยการฝกใหเด็กเกิดความไววางใจในผูอ่ืนเมื่ออยูรวมกันทํางานและเลนรวมกับผูอ่ืนไดมี

ความรับผิดชอบในงานตาง ๆ รวมกับผูอ่ืนอยางงาย ๆ ใหเด็กเขาใจขอตกลงและเกณฑตาง ๆ ฝกให

รูจักการชวยเหลือแบงปน การอดทนรอคอยใหถึงโอกาสของตน หัดใหเด็กรับฟงผูอ่ืนชมเชยผาน

ประสบการณตรงจากการจัดประสบการณของครู 

   ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal  Intelligence) เปนความสมารถใน

การเขาใจตนเอง การรูจักตนเอง  และสามารถประพฤติปฏิบัติตนไดจากความรูจักตนนี้  ความสามารถ

ในการรูจักตัวตน  ไดแก  การรูจักตัวเองตามความเปนจริง  เชนมีจุดออน จุดแข็ง ในเรื่องใดมีความ

รูเทาทัน  อารมณ ความคิด ความปรารถนาของตน เขาใจรูปแบบในการทํางาน ความสามารถในการ

ใชขอมูลตาง ๆ อยางมีประสิทธิภาพ มีความสามารถในการฝกฝนตนเอง และเขาใจตนเอง(เยาวพา 

เดชะคุปต.2554: 21; อางอิงจาก Howard Gardner. 1987,1993,1999)  ซึ่งการพัฒนาความสามารถ

ทางดานความเขาใจตนเองเปนการกระตุนใหเด็กใหรูจักรับผิดชอบชีวิต และการเรียนรูของตนเอง 

มากขึ้น 
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    สําหรับการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยนั้นควรจัดใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก  

คํานึกถึงตัวเด็กเปนหลัก จัดประสบการณใหเด็กความแตกตางและความสนใจของเด็กเปนรายบุคคล 

เพราะเมื่อเด็กมีความสนใจก็จะตั้งใจทํากิจกรรมและเรียนรูอยางสนุกสนาน ยิ่งไปกวานั้นควรจัด

ประสบการณใหเด็กมีโอกาสเรียนรูในรูปแบบ การปฏิบัติการทดลอง การนําไปทัศนศึกษา การเลน

บทบาทสมมติ การเลนเปนกลุมและเดี่ยว ซึ่งเด็กแตละคนอาจมีวิธีการเรียนรูไมเหมือนกันขึ้นอยูของแต

ละคน  และกิจกรรมทัศนศึกษาเปนกิจกรรมหนึ่งที่เด็กจะเกิดความชื่นชมตอธรรมชาติ ปลูกฝงสิ่งที่ดี

งาม พัฒนาทั้งรางกาย จิตใจสติปญญา และความรูจากสังคมภายนอก สามารถปรับตัวได ซึ่ง

สอดคลองกับ ศูนยพิทักษสิทธิเด็กและครอบครัว กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 2) ที่กลาววา การจัด

กิจกรรมทัศนศึกษาจึงเปนกิจกรรม ที่จัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ

พัฒนาองครวมของความเปนมนุษยครบทุกดาน ทั้งดานสังคม สติปญญา รางกาย และอารมณ 

ตลอดจนบุคลิกภาพเปนแนวทางหนึง่ทีจ่ะสนองนโยบายในการสรางเด็กและเยาวชนใหเปนผูมีศีลธรรม

จริยธรรม มีระเบียบวินัย และ มีคุณภาพ เพื่อพัฒนาองครวมของความเปนมนุษยที่สมบูรณ ปลูกฝง

และสรางจิตสํานึกในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูไปสูการปฏิบัติในชีวิตประจําวันวิถีชีวิตในโรงเรียนที่จะ

สะทอนถึงแนวทางปฏิบัติตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทิศทางที่เด็กและเยาวชนไดเรียนรูจาก

บทเรียนและจากประสบการณตรงตามแหลงเรียนรูตางๆ ที่สงเสริมและพัฒนาความสมารถของเด็ก 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ฉบับแกไขเพิ่มเติม 2545  (2545: 5) มาตรา 

10 วรรค 1 บัญญัติวา  “ การจัดการศึกษาตองจัดใหบุคคลมีสิทธิ และโอกาสเสมอกันในการรับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวา 12 ป ที่ รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไมเก็บ

คาใชจาย”เด็กตองไดรับรูและเขาใจสิ่งตาง ๆ รอบตัวโดยการศึกษาแหลงเรียนรู เด็กมีประสบการณตรง

ไดสัมผัสของจริง ทําใหเด็กรับรู และเขาใจไดดียิ่งขึ้น และแหลงเรียนรูนั้นยังเปนสถานที่สามารถ

เสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูดวยตนเองจากประสบการณตรง เปนสื่อสนับสนุนใหผูเรียน

สนใจ ใฝรู แสวงหาความรูและเรียนรูดวยตนเองอยางอิสระและตอเนื่องโดยผานกระบวนการหรือ

กิจกรรมการจัดประสบการณโดยแหลงเรียนรูใหบังเกิดผล เพื่อเสริมสรางใหเด็กเกิดการพัฒนาใน

ทักษะดานตางๆที่เหมาะสมกับวัย และ แหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาถือวาเปน

ศูนยรวมของโบราณสถานที่ทรงคุณคาทางประวัติศาสตรแหงหนึ่งที่สามารถชวยใหเด็กได รับ

ประสบการณดานตาง ๆ และพัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพและพัฒนาองครวมของ

ความเปนมนุษยครบทุกดาน ทั้งดานสังคม สติปญญา รางกาย และอารมณ 
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จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานเปน

กิจกรรมที่สงเสริมความสามารถทางพหุปญญาในเด็กปฐมวัย ซึ่งผูวิจัยไดสนใจที่จะศึกษาคนควาเพื่อดู

วาเด็กเมื่อไดรับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาแหลงเรียนรูแลวความสามารถทางพหุปญญาของเด็กดาน

ความเขาใจระหวางบุคคลและความเขาใจตนเองจะมีแนวโนมไปในทิศทางใดและเพื่อจะนําไปใชเปน

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับเด็กปฐมวัยตอไป 

 

 ความมุงหมายของการวิจัย 
เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  

(Interpersonal  Intelligence) และดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal  Intelligence) ของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
  การศึกษาในครั้งนี้ทําใหทราบถึงความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  

(Interpersonal  Intelligence) และดานความเขาใจตนเอง  (Intrapersonal  Intelligence) ของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่ง

ผลของการศึกษาครั้งนี้เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของกับเด็ก

ปฐมวัยตามบริบทชุมชนและสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเด็ก 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
    ประชากรที่ใชในการวิจัย 
    ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียน ชาย-หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษา

อยูในระดับช้ันปฐมวัยปที่ 3 โรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา   

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 2 หอง จํานวน 45 คน 
     กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลัง

ศึกษาในระดับช้ันปฐมวัย 3 โรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา  

ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2556 ซึ่งเปนการเลือกแบบสุมเปนกลุม (Cluster Random Sampling) โดย

การจับฉลากมา 1 หองเรียน  จํานวน  24 คน 
    ตัวแปรที่ศึกษา 

         1. ตัวแปรตน ไดแก การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด 

พระนครศรีอยุธยา 
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            2. ตัวแปรตาม ไดแก  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล   

(Interpersonal  Intelligence) และ ดานความเขาใจตนเอง  (Intrapersonal  Intelligence) 
     นิยามศัพทเฉพาะ 
       1. เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กนักเรียน  ชาย – หญิง  อายุ 5 – 6 ป  ที่กําลังศึกษาอยูใน

ชั้นปฐมวัยปที่ 3 โรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2556 จํานวน 2 หอง จํานวน 45 คน  
     2 . การจัดประสบการณ ทั ศนศึ กษาแหล งเรียนรู โบ ราณ สถานจั งหวัด                    

พระนครศรีอยุธยา หมายถึง  การจัดประสบการณในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใหเด็ก
ปฐมวัยไดไปทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนกลุมใหญ ซึ่งการ

จัดประสบการณทัศนศึกษาเปนการมุงพัฒนาเด็กใหเกิดการเรียนรูอยางลุมลึก เด็กไดพัฒนา

กระบวนการคิด จากการลงมือปฏิบัติจริงและการแกปญหาเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกเรียนรูเร่ืองที่สนใจ 

ตองการใฝรู สนใจใครรู กลาคิด กลาถาม รูวิธีการที่ใหไดมาในสิ่งที่อยากรูและอยากทํา จากการตั้ง

ประเด็นคําถามที่ตองการ เรียนรูเกี่ยวกับแหลงเรียนรูโบราณสถาน เมื่อเด็กไดออกไปทัศนศึกษาแหลง

เรียนรูโบราณสถานจะมีการแบงกลุมยอย กลุมละ 4 - 6 คนเพื่อไปศึกษาเรียนรูส่ิงตางๆและทํากิจกรรม

กลุมรวมกันเพื่อเปนการสรางความสัมพนัธกับผูอ่ืนทัง้วิธีการพดูและการกระทาํในดานการรวมมือ  การ

ชวยเหลือ  การแบงปน  การรูจักตนเอง การรูทันอารมณตนเอง รูความคิดความตองการของตนเอง 

ขณะรวมกิจกรรม  โดยมีแหลงการเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดแก ปอมเพชร  

พิพิธภัณฑเจาสามพระยา  พิพิธภัณฑเรือไทย  พิพิธภัณฑสถานแหงชาติจันทรเกษม วัดราชบูรณะ  

เจดียภูเขาทอง  วัดบรมพุทธาราม  และวัดธรรมิกราชเปนสาระที่เด็กเรียนรู หลังจากที่เด็กปฐมวัยกลับ

จากทัศนศึกษาแหลงเรียนรูแลวจะมีการสรุปและรวมกันแสดงความคิดเห็นและนําเสนอสิ่งที่ไดเรียนรู

เปนกลุมใหญอีกครั้ง  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาศักยภาพความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัย ดานความเขาใจระหวางบุคคล(Interpersonal  Intelligence) และ ดานความเขาใจตนเอง  

(Intrapersonal  Intelligence) โดยแบงขั้นตอนการทัศนศึกษาออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
           ระยะที่ 1  ระยะเตรียมการกอนจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

           ระยะที่  2  ระยะดําเนินการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

           ระยะที่  3  ระยะสรุปผลการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
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         3. ความสามารถทางพหุปญญา หมายถึง  ความสามารถทางพหุปญญา  9  ดาน  

ตามทฤษฎีของโฮเวิรด  การดเนอร  ซึง่ผูวจิัยไดทําการศึกษา 2 ดาน ดงันี ้

3.1  ความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  หมายถงึ  การสราง

ความสัมพันธกับผูอ่ืนทั้งวิธกีารพูดและการกระทําในดานการรวมมือ  การชวยเหลือ การแบงปน ดงันี ้

                    3.1.1 การรวมมือ หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมในขณะทํากิจกรรมในการแสดง 

ความคิดเห็น  การปฏิบัติตามขอตกลง  การรวมกันจัดเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ   การปรึกษากับกลุม 

พรอมที่จะทํากิจกรรม และรวมทํากิจกรรมรวมกัน  

        3.1.2  การชวยเหลือ  หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกมาโดยใชคําพูดหรือกริยา

ทาทางเพื่อตอบสนองความตองการของเพื่อนในการชวยเพื่อนทํากิจกรรม การชวยหยิบสงสื่อวัสดุ

อุปกรณชวยเก็บส่ือวัสดุอุปกรณ  ชวยทําความสะอาดหองเรียน  ทั้งที่เปนการไมไดขอรองเพื่อให

ประสบความสําเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม 

        3.1.3  การแบงปน  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกมาโดยคําพูด หรือการกระทําในการ

แบง  หยิบ  สง หรือใหยืม  ส่ือวัสดุอุปกรณที่ตนเองครอบครอง  การชักชวนเพื่อนมาทํากิจกรรม หรือใช

อุปกรณรวมกัน    

3.2 ความสามารถทางดานทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง  หมายถึง  ความสามารถใน

การรูจักตนเอง  รูทันอารมณ  โกรธ ไมโกรธ ชอบ ไมชอบ ความคิดความตองการในการตอบสนอง

ในขณะใดขณะหนึ่ง และสามารถถายทอดออกมาใหผูอ่ืนรับรูไดโดยการใชภาษาหรือทาทางให

สอดคลองกับความตองการของตนเอง  ดังนี้ 

        3.2.1 การรูจักตนเอง  หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกมาโดยคําพูดหรือการกระทําที่แสดง

ใหรูวาตนเองเปนใคร  ชื่ออะไร นามสกุลอะไร ทําอะไรไดบาง ทําอะไรไมไดบาง มีสิทธิ หนาที่ 

รับผิดชอบอะไรบาง 

        3.2.2 รูทันอารมณ  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกมาโดยคําพูดหรือการกระทําที่แสดง

ใหรูวาตนเองมีความรูสึกอยางไร โกรธ ไมโกรธ ชอบหรือ ไมชอบอะไร 

        3.2.3  ความคิดความตองการ  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกมาโดยคําพูดหรือการ

กระทําที่แสดงใหเห็นวาตนเองนัน้รูถึงความคิด  ความสนใจ และความตองการของตนเองในเรื่องตาง ๆ 

เชน ตองการใฝรู สนใจใครรู กลาคิด กลาถาม รูวิธีการที่ใหไดมาในสิ่งที่อยากรูและอยากทํา 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   ผูวิจัย ศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถทางพหุปญญา

ของเด็กปฐมวัย ตามแนวคิด โฮเวิรด  การดเนอร  เห็นวามีรูปแบบการจัดประสบการณที่หลากหลายที่

สงผลใหเกิดความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการจัด

ประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทําใหผูวิจัยไดกรอบ

แนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1    
 
 
   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 

  เด็กปฐมวัยที่ได รับการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด

พระนครศรีอยุธยามีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจ

ตนเองสูงขึ้นกวากอนการทดลอง 

 

 

 
ตัวแปรอิสระ 

 
 

การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรู

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

 
ตัวแปรตาม 

     ความสามารถทางพหปุญญา 2 ดาน 
1. ความสามารถทางดานความเขาใจ 

     ระหวางบุคคล 

2.  ความสามารถทางดานความเขาใจ 

      ตนเอง 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ และนําเสนอตามหวัขอ

ตอไปนี้ 

     1. เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

         1.1 ความหมายของพหุปญญา 

         1.2 แนวคิดทฤษฎีพหปุญญา 

         1.3 ประเภทของพหุปญญา 

         1.4 ลักษณะสําคัญของทฤษฎพีหุปญญา 

         1.5 ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถทางดานพหุปญญา 

         1.6 ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการพัฒนาพหุปญญา 

         1.7 แนวทางการสงเสรมิความสามารถทางพหุปญญา 

         1.8 รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

         1.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎพีหปุญญา 

      2.เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 

                     2.1 ความหมายของความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 

          2.2 ทฤษฎีพัฒนาการปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางบุคคล 

          2.3 แนวทางในการสงเสริมความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 

     3. เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับความสามารถดานความเขาใจตนเอง 

          3.1 ความหมายของความสามารถดานความเขาใจตนเอง 

         3.2 จุดกําเนิดของความเขาใจ 

                      3.3 วิธีที่จะทาํใหเกิดความเขาใจตนเอง 

                      3.4 คุณคาของการเขาใจตนเอง 

     4. เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 

          4.1 ความหมายของกิจกรรมทัศนศึกษา 

          4.2 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 

          4.3 ประเภทของกิจกรรมทัศนศึกษา 

          4.4 ลักษณะของกิจกรรมทัศนศึกษา 

          4.5 คุณคาของกิจกรรมทัศนศึกษา 
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             4.6  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 

             4.7  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 

             4.8  ขอควรระวังจากการเรียนรูนอกสถานที ่

             4.9  บทบาทครูในการพาเด็กไปทัศนศึกษา 

             4.10 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกจิกรรมทัศนศึกษา 

        5. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับแหลงเรียนรู 

             5.1  ความหมายของแหลงเรียนรู 

  5.2  ความสําคัญของแหลงเรียนรู 

  5.3  ประเภทของแหลงเรียนรู 

  5.4  ประโยชนของแหลงเรียนรู 

  5.5  การจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนรู 

  5.6  งานวิจยัที่เกีย่วของกับแหลงเรียนรู 

         6. เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของกบัโบราณสถาน 

  6.1  ความหมายของโบราณสถาน 

  6.2  ประเภทของโบราณสถาน 

  6.3  แหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
          1.1 ความหมายของพหุปญญา 

การดเนอร (เยาวพาเดชะคุปต. 2544: 2 - 3; อางอิงจาก Gardner. 1983) ใหคํานิยามของคํา

วาพหุปญญาวาเปนความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsychology Potential) นั่นคือคนทุกคนสามารถ

แสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่ เขาสามารถและพัฒนาความสามารถนั้นกับบริบทตางๆตาม

สภาพแวดลอมของตนเขามองปญญาในหลายลักษณะและเชื่อวาปญญาของแตละคนจะเปน

กระบวนการทางจิตใจหรือความสามารถที่จะคนหาแกปญหาและสรางผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับ

ของสังคม 

การดเนอร (พิมพพันธเดชะคุปต. 2544: 108; อางอิงจาก Gardner. 1983) ใหความหมาย 

ของคําวาพหุปญญาซึ่งประกอบดวยหลัก 3 ประการคือ 

1. ความสามารถในการแกปญหา 

2. ความสามารถในการสรางสรรคและคนพบสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนหรือผลผลิตอันมี 

ประสิทธิภาพ 
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3. ความสามารถในการพบเห็นปญหาใหม 

นพเนตรธรรมบวร (2545: 8) กลาววาพหุปญญาหมายถึงความสามารถของคนที่ใชสมองซึ่ง

จัดเปนอวัยวะที่มีความสําคัญมากของรางกายมนุษยเพราะนอกจากจะทําหนาที่ควบคุมเกี่ยวกับ

สติปญญาความคิดการเรียนรูพฤติกรรมและบุคลิกภาพของมนุษยแลวสมองยังทําหนาที่ควบคุมการ

ทํางานของอวัยวะอื่นๆดวย 

 ประเวศ  วสี  (2535: 9) กลาววา พหุปญญา หมายถึง ความฉลาดของมนุษยที่ไมไดข้ึนอยูกับ 

จํานวนเซลลในสมองแตข้ึนอยูกับการเชื่อมโยงเซลลประสาทที่จะงอกเงยออกมาเปนวงจรสมองถา

สมองไดรับการกระตุนมากวงจรสมองก็ยิ่งมากขึ้นทําใหฉลาดถาไดรับการกระตุนนอยการเชื่อมโยงกัน

ของเซลลประสาทก็จะลดนอยลงตามไปดวยดังนั้นสิ่งแวดลอมและการเลี้ยงดูจึงมีความสําคัญ 

ตอการกําหนดโครงสรางและโปรแกรมในสมอง 

สรุปไดวา  พหปุญญาหมายถึงแนวคิดที่เกดิจากความเชือ่ของมนุษยมสีติปญญาและ 

ความสามารถที่หลากหลายของบุคคลที่ถกูควบคุมจากสมองแตละสวนซึง่การพัฒนาสมองนัน้ 

จะตองไดรับการเลี้ยงดูและการสงเสริมความคิดความสามารถในสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม 

ซึ่งจะแสดงออกมาแตกตางกันตามที่แตละคนถนัด 

 
         1.2 แนวคิดของทฤษฎีพหุปญญา 

อารี สัณหฉวี (2535:1)กลาววาเมื่อปค.ศ1904 (พ.ศ. 2447)กระทรวงศึกษาธิการในกรุงปารีส

ไดขอรองนักจิตวิทยาชาวฝรั่งเศสชื่ออัลเฟรด บิเนท(Alfred  Binet)และคณะทําการพัฒนาเครื่องมือ

โดยกําหนดนักเรียนที่มีความเสี่ยงตอการสอบตกเพื่อหาทางแกไขจากการพัฒนาเครื่องมือนี้ทําใหเกิด

แบบทดสอบเชาวนปญญาขึ้นเปนครั้งแรกของโลกหลายปตอมาจึงแพรเขาไปในสหรัฐอเมริกาและใช

กันอยางแพรหลายจนเปนที่ รูจักกันในปจจุบันวา”เชาวนปญญา”และแบบทดสอบคิว(iQ)หรือ

แบบทดสอบเชาวนปญญาเกือบ80ปหลังจากที่มีแบบทดสอบเชาวนปญญาฉบับแรกของนักจิตวิทยา

ชาวอเมริกกาแหงมหาวิทยาลัยฮารวารดชื่อ โฮเวิรดการดเนอรไดประกาศวาโลกของเราตีความของ

ความฉลาดหรือเชาวนปญญาปญญาแคบไปการดเนอรเสนอในหนังสือชื่อขอบเขตของจิต(Frames of 

Mind) เมื่อปพ.ศ. 2526 (Gardner. 1983) วาความฉลาดหรือเชาวนปญญาของมนุษยนี้มีอยางนอยถึง 

7 ดานการดเนอรเรียกทฤษฎีของเขาวาทฤษฎีพหุปญญา (Theory of  Multiple Intelligences – M.I.) 

การดเนอรตองการจะรูจักขอบเขตของศักยภาพความสามารถของมนุษยที่นอกเหนือไปจากคะแนน

แบบทดสอบเชาวนปญญาเขาตั้งขอสงสัยถึงความเชื่อถือไดขอแบบทดสอบเชาวนปญญาแบบตางๆที่

ดึงคนออกจากสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและใหทําหรือเร่ืองราวตางๆที่ไมเคยทําการดเนอรบอกวา
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ความฉลาดหรือเชาวนปญญานาจะเกี่ยวกับความสามารถใน 1. การแกปญหาและ 2. ออกแบบงาน

และผลงานชนิดตางๆในสถานการณธรรมชาติ 

 ก า ร ด เน อ ร  ( เ ย า ว พ า  เด ช ะ คุ ป ต .  2544: 2-3; อ า ง อิ ง จ า ก  ( Gardner.1983)  

เปนนักวิทยาศาสตรดานระบบประสาท  แหงมหาวิทยาลัยฮารวารดไดศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลาย

ของสติปญญาโดยการคิดทฤษฏีพหุปญญา (Theory of  Multiple lntelligences : MI) ข้ึนและจําแนก

ปญญาของคนเอาไวในหนังสือ   “ โครงสรางของจิตใจ  ” (Frame of Mind) และหนังสือเร่ือง   

“ พหุปญญา” (Multiple Intelligences.1993)โดยเขาศึกษาจากผูที่มีสมองบกพรองในบางสวน  และ

พบวาผูที่ถูกศึกษายังมีความสามารถในสวนที่เหลืออยูซึ่งเปนการพิสูจนวาสมองของมนุษยไดแบง

สวนๆแตละสวนไดกําหนดความสามารถเปนเรื่อง ๆ หรือปญญาหลายๆอยาง ถือกําเนิดมาจากสมอง

เฉพาะสวนแตกตางกัน การดเนอร ไดใชฐานความคิดจากศาสตรทางการรับรู (Cognitive  Science) 

และศาสตรการทํางานของสมอง  (Neuro Science) และใหคําจํากัดความคําวา “ปญญา” วาเปน

ความสามารถเชิงชีวจิต (Biopsycological  Potential) นั่นคือ คนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหง

ปญญาที่เขาสามารถ  และพัฒนาความสามารถนั้นกับบริบทตางๆ ตามสภาพแวดลอมของตนเขามอง

สติปญญาในหลายลักษณะ และเชื่ออีกวาสติปญญาของแตละคนจะเปนกระบวนการทางจิตใจหรือ

ความสามารถที่จะคนหา  แกปญหา และสรางผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับของสังคม ( เยาวพา 

เดชะคุปต . 2544:2-3; อางอิงจาก เชิดศักดิ์  ชุมนุม.2540) 

 สรุปไดวา  แนวคิดของทฤษฏีพหุปญญาเกิดจากการศึกษาถึงพัฒนาการพุทธิพิสัยเด็กปญญา

เลิศและเด็กบกพรองทางสติปญญาเปนเวลาหลายป   และอธิบายใหเห็นถึงความสามารถที่

หลากหลาย สติปญญาของมนุษยมีหลายดานที่มีความสําคัญเทาเทียมกัน  ข้ึนอยูกับวา แตละบุคคล

จะโดดเดนในดานไหนแสดงออกมาเปนความสามารถในเรื่องใด  เปนลักษณะเฉพาะตัวของแตละคน

โดยเขา  เรียกวา  ทฤษฎีพหุปญญา 

 
          1.3 ประเภทของทฤษฎีพหุปญญา 

การด เนอร  (เยาวพาเดชะคุปต . 2544: 3 – 4; อ างอิ งจาก  Gardner. 1983) กล าววา 

การดเนอรไดจําแนกความสามารถหรือปญญาของคนเอาไว7ประเภทและภายหลังเพิ่มเติมอีก 

2 ประเภทปญญาทั้ง 9 ดานนี้ไดแก 

      1. ปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) คือผูที่มีความสามารถทางดานภาษาสูง

เชนนักเลานิทานนักพูดนักการเมืองหรือดานการเขียนเชนกวีนักเขียนบทละครบรรณาธิการ

นักหนังสือพิมพปญญาดานนี้ยังรวมถึงความสามารถในดานการจัดกระทําเกี่ยวกับโครงสรางของ
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ภาษาเสียงความหมายและเรื่องที่เกี่ยวกับภาษาเชนความสามารถใชภาษาในการหวานลอมการ

อธิบายเปนตน 

     2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-mathematical Intelligence) ไดแกผูที่มี

ความสามารถสูงในการใชตัวเลขเชนนักบัญชีนักคณิตศาสตรนักสถิติและผูใหเหตุผลที่ดี เชน

นักวิทยาศาสตรนักตรรกะศาสตรนักจดัทําโปรแกรมคอมพิวเตอรปญญาดานนี้ยังรวมถึงความไวในการ

เห็นความสัมพันธแบบแผนตรรกวิทยาการคิดเชิงนามธรรมและการคิดที่เปนเหตุผล (cause - effect) 

และการคิดคาดการณ (if - then) วิธีการที่ใชในการคิดไดแกการจําแนกประเภทการจัดหมวดหมูการ

สันนิษฐานสรุปการคิดคํานวณการตั้งสมมติฐาน 

    3. ปญญาดานมิติ (Spatital Intelligence) คือความสามารถในการมองเห็นพื้นที่ไดแก 

นายพรานลูกเสือผูนําทางและสามารถปรับปรุงวิธีการใชเนื้อที่ไดดีเชนสถาปนิกมัณฑนากรศิลปนนัก

ประดิษฐปญญาดานนี้รวมไปถึงความไวตอสีเสนรูปรางเนื้อที่และความสัมพันธระหวางสิ่งเหลานี้

นอกจากนี้ยังหมายถึงความสามารถที่จะมองเห็นและแสดงออกเปนรูปรางถึงสิ่งที่เห็นและความคิด

เกี่ยวกับพื้นที่ 

     4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว  (Bodily - Kinesthetic Intelligence) คือ

ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิดความรูสึกไดแกนักแสดงทาใบนักกีฬานาฏกรนัก

ฟอนรําและความสามารถในการใชมือประดิษฐเชนนักปนชางแกรถยนตศัลยแพทยปญญาดานนี้

รวมถึงทักษะทางกายเชนความคลองแคลวความแข็งแรงความรวดเร็วความยืดหยุนความประณีตและ

ความไวทางประสาทสัมผัส 

     5. ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) คือความสามารถทางดานดนตรีไดแกนักแตง

เพลงนักดนตรีนักวิจารณดนตรีปญญาเหลานี้รวมถึงความไวในเรื่องจังหวะทํานองเสียงตลอดจน

ความสามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี 

    6. ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล(InterpersonalIntelligence)คือความสามารถใน

การเขาใจอารมณความรูสึกความคิดและเจตนาของผูอ่ืนทั้งนี้รวมถึงความไวในการสังเกตน้ําเสียง

ใบหนาทาทางทั้งยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตางๆของสัมพันธภาพของมนุษยและ

สามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเชนสามารถทําใหบุคคลหรือกลุมบุคคล

ปฏิบัติตาม 

    7. ปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือความสามารถในการ

รูจักตนเองและสามารถประพฤติปฏิบัติตนไดจากความรูจักตนนี้ความสามารถในการรูจักตัวตนไดแก

การรูจักตัวเองตามความเปนจริงเชนมีจุดออนจุดแข็งในเร่ืองใดมีความรูเทาทันอารมณความคิดความ

ปรารถนาของตนมีความสามารถในการฝกฝนตนเองและเขาใจตนเอง 
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      8. ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) คือความเขาใจการเปลี่ยนแปลงของ

ธรรมชาติและปรากฏการณธรรมชาติเขาใจความสําคัญของตนเองกับส่ิงแวดลอมและตระหนักถึง

ความสามารถของตนที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติเขาใจถึงพัฒนาการของมนุษยและการ

ดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตเกิดจนตายเขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของเขาใจการหมุนเวียน

เปลี่ยนแปลงของสสาร 

      9. ปญญาดานอัตภวนิยมจิตนิยมหรือการดํารงคงอยูของชีวิต (ExistentialIntelligence) 

เปนสติปญญาดานสุดทายที่การดเนอรนําเสนอในปค .ศ . 1999 ในหนังสือชื่อ  “Intelligence 

Reframed”และ“Changing Minds”  หมายถึงมีความไวและความสามารถในการจับประเด็นคําถามที่

เกี่ยวกับการดํารงคงอยูของมนุษยเชน ความหมายของชีวิต ทําไมเราถึงตาย  และเรามาอยูที่นี้ได

อยางไร เด็กที่เรียนรูบริบทของการดํารงคงอยูของมนุษมักจะถามคําถามวา “ ทําไมเราอยูที่นี่”และ “ 

เรามีบทบาทอะไรบางในโลกนี้” ความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับตัวเอง (Deep Self – Awareness) ความ

เขาใจความสําพันธของรางกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ เขาใจสัจธรรมของโลกและชีวิตซึ่งสติปญญา

ขอนี้จะแสดงใหเห็นไดในหลักของปรัชญาตาง ๆ 

  สรุปไดวาทฤษฎีพหุปญญาประกอบไปดวยปญญา 9 ดานไดแกปญญาดานภาษาปญญา

ดานตรรกะ – คณิตศาสตรปญญาดานมิติปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวปญญาดานดนตรี

ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลปญญาดานการเขาใจตนเองปญญาดานธรรมชาติและปญญา

ดานอัตภวนิยมจิตนิยมหรือการดํารงคงอยูของชีวิต 

 
           1.4 ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 

  ทฤษฎีพหุปญญาหรือ MI Theory ไมพียงแตอธิบายปญญาทั้ง 9 ดานนี้เทานั้นแตยังได

อธิบายถึงลักษณะสําคัญเอาไว (เยาวพาเดชะคุปต. 2544: 4; อางอิงจาก Gardner. 

1983) ดังนี้ 

        1. ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง 

        2. ทุกคนมีปญญาทั้ง 9 ดานมากบางนอยบางตางกันไปซึ่งบางคนอาจจะมีปญหาทั้ง 9 

ดานสูงมากทุกดานแตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดานสวนดานอื่นๆไมสูงนัก 

        3. ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการใหกําลังใจ

ฝกฝนอบรมมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมเชนความรวมมือของผูปกครองการไดประสบการณก็อาจ

เสริมสมรรถภาพของปญญาดานตางๆ 

        4. ปญญาตางๆสามารถทํางานรวมกันไดซึ่งการดเนอรไดชี้แจงวาการแบงลักษณะของ

ปญญาแตละดานเปนเพียงการอธิบายลักษณะของปญญาแตละดานเทานั้นแทจริงแลวปญญาหลายๆ
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ด านจะทํ างาน รวมกัน เชน ในการป ระกอบอาหารต องสามารถอ านวิธีทํ า  (ด านภาษา )  

คิดคํานวณปริมาณของสวนผสม (ดานคณิตศาสตร) เมื่อประกอบอาหารเสร็จก็ทําใหสมาชิกทุกคนใน

บานพอใจ (ดานมนุษยสัมพันธ) และทําใหตนเองมีความสุข (ดานการเขาใจตนเอง) เปนตนการ

กลาวถึงปญญาแตละดานเปนเพียงการนําลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษาเพื่อหาทางใชให

เหมาะสม 

       5. ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายอยางเชนบางคนไมมี

ความสามารถดานการอานก็ไมไดหมายความวาไมมีความสามารถดานภาษาเพราะเขาอาจจะเปนคน

ที่เลานิทานหรือเลาเรื่องเกงใชภาษาพูดไดคลองแคลวหรือคนที่ไมมีความสามารถทางกีฬาก็อาจจะใช

รางกายไดดีในการถักทอผาหรือเลนหมากรุกไดเกงซึ่งจะเห็นไดวาแมแตในปญญาดานใดดานหนึ่งก็จะ

มีการแสดงถึงความสามารถที่หลากหลายการดเนอรเชื่อวาแมวาคนแตละคนจะมีสติปญญาในแตละ

ดานไมเทากันแตก็สามารถพัฒนาปญญาทั้ง 9 ดานนี้ได (เยาวพาเดชะคุปต. 2544: 4; อางอิงจาก 

Gardner.1983) 

 สรุปไดวา  มนุษยมีปญญาและความสามารถที่หลากหลายในแตละดานนั้นไมเทากัน  ข้ึนอยู

กับการพัฒนา  การสงเสริม  และการจัดประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสม  การเอาใจใสและการ

อบรมเลี้ยงดู 
 
          1.5 ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถทางดานพหุปญญา 
 ชัยพฤกษเสรีรักษและบังอรเสรีรัตน (2543:7-9) อธิบายถึงพฤติกรรมที่ปรากฏของ 

บุคคลที่มีความสามารถแตละระดับไวดังนี้ 

         1. คนที่มีความสามารถดานภาษาจะทําสิ่งตางๆเหลานี้ไดดี 

1.1สามารถจับใจความไดดีจากการฟงสิ่งตางๆ 

1.2 สามารถถายทอดความคิดโดยการพูดไดชัดเจน 

1.3 ส่ือสารไดชัดเจนตรงประเด็น 

  1.4 สามารถอานหนงัสือตางๆไดถูกตองเขาใจความหมายจับใจความไดดี 

1.5 เขียนถายทอดความรูสึกความรูขอมลูไดถูกตองชัดเจนและสามารถเขียน 

ถายทอดไดหลากหลายแนวทาง 

          2.คนทีม่ีความสามารถดานตรรกะ/คณิตศาสตรจะทําสิง่ตางๆเหลานี้ไดดี 

2.1 เปนคนทีค่ิดเปนระบบมีเหตุผลในการคิด 

2.2 มีความสามารถในการคดิวิเคราะหคือคิดพิจาณาสวนยอยของประเด็นใหเห็น 

ภาพชัดเจน 
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2.3 มีความสามารถในการคดิสังเคราะหคอืประมวลเชื่อมโยงแงมุมความคิดรวบ 

ยอดและประเด็นตางๆใหเปนเรื่องเดียวกนั 

2.4 มีความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณคือนําเหตุผลขอมูลมาใชในการ 

ตัดสินเชื่อหรือไมเชื่อทําหรือไมทํา 

2.5 มีความสามารถในการคดิแกปญหาคือการประมวลสาเหตุของปญหาหาวิธ ี

แกปญหาที่หลากหลายและเลือกแนวทางที่สามารถแกปญหาไดเกิดผล 

2.6 มีความสามารถในการคดิสรางสรรคคือสามารถคิดไดเองหลากหลาย 

แนวทางคิดไดแตกตางจากคนอื่นคิดยืดหยุนไมยึดติด 

2.7 มีความสามารถในการใชจํานวนเขาใจความเปนนามธรรมของจํานวน 

2.8 มีทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรอยางรอบดานทั้งทกัษะขั้นพืน้ฐานและทกัษะ 

ข้ันสูง 13 ทักษะคือทักษะข้ันพืน้ฐานม ี8 ทักษะไดแก 

1) การสังเกต 

2) การวัด 

3) การจําแนกประเภท 

4) การหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

5) การใชตัวเลข 

6) การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

7) การลงความเหน็จากขอมลู 

8) การพยากรณ 

ทักษะขั้นสูงม ี5 ทักษะไดแก 

1) การตั้งสมมติฐาน 

2) การกําหนดคํานิยามเชงิปฏิบัติการ 

3) การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

4) การทดลอง 

5) การตีความหมายของขอมูลและการลงขอสรุป 

         3. คนที่มีความสามารถดานพื้นที่จะทําสิ่งตางๆเหลานี้ไดดี 

3.1 สามารถวาดภาพในสมองและออกแบบสิ่งตางๆไดเหมาะสมกับจุดประสงคที่ 

ตองการใช 
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3.2 กะระยะไดแมนยํารูเร่ืองทิศทาง 

3.3 วาดรูปไดถูกสัดสวนและสื่อความคิดความรูสึกผานรูปภาพไดชัดเจนทั้ง 

ความคิดเชิงรูปธรรมและความคิดเชิงนามธรรม 

        4. คนที่มีความสามารถดานการเคลื่อนไหวจะทําสิ่งตางๆเหลานี้ไดดี 

4.1 สามารถใชกลามเนื้อไดคลองแคลวทั้งกลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อใหญ 

4.2 ใชอวัยวะของรางกายสื่อสารทาทางความคิดความรูสึกได 

4.3 ใชกลามเนื้อเล็กไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตางๆอาทิเย็บปกถักรอย 

แกะสลักผาตัดเคลื่อนไหวนิ้วมือทาทางตางๆ 

4.4 ใชกลามเนื้อใหญไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตางๆอาทิการเลนกีฬา 

การเตนตามจังหวะการทําทาประกอบ 

4.5 ใชกลามเนื้อของรางกายสื่อสารและแสดงความคิดความรูสึกไดเชนการแสดง 

ละครการแสดงทาใบส่ือภาษา 

        5. คนที่มีความสามารถดานดนตรีจะทําสิ่งตางๆเหลานี้ไดดี 

5.1 ไวตอการรับรูจังหวะและทํานอง 

5.2 แยกแยะเสียงทํานองจังหวะได 

5.3 แตงเพลงสรางสรรคทํานอง 

5.4 ส่ือสารความคิดออกมาเปนเพลงหรือทํานองไดดี 

        6. คนที่มีความสามารถดานการเขาใจคนอื่นจะทําสิ่งตางๆเหลานี้ไดดี 

6.1 สามารถรับรูอารมณความคิดความรูสึกของบุคคลตางๆรอบตัวได 

6.2 ปรับปฏิสัมพันธใหเหมาะสมกับการอยูรวมกับบุคคลอื่น 

6.3 ทํางานกลุมไดดีมีความเปนผูนําเปนสมาชิกกลุมที่ดีและรับรูบทบาทตนเองใน 

แตละสถานการณ 

        7. คนที่มีความสามารถดานรูจักตนเองจะทําสิ่งตางๆเหลานี้ไดดี 

7.1 นับถือตนเองมั่นใจในตนเองรูจักเขาใจจุดดีจุดดอยของตนเอง 

7.2 วางแผนการทํางานของตนเองและหาแนวทางในการพัฒนาตนเองใหเกงสูงสุด

และพัฒนาขึ้นเรื่อยๆ 

7.3 มีวธิีการเปลี่ยนแปลงตนเองใหเหมาะสมและเตือนตนเองใหทาํงานตามที ่

วางแผนไวจนบรรลุเปาหมาย 

7.4 กระตุนตนเองใหตอสูอุปสรรคและอดทนตอความยากลําบากกายและใจได 
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        8. คนทีม่ีความสามารถดานการรอบรูธรรมชาติจะทําสิง่ตางๆเหลานี้ไดดี 

8.1 มีความรูเกี่ยวกับธรรมชาติอยางลึกซึง้ทั้งวงจรชวีิตสภาพปจจุบนัการดูแลให 

คงอยูและการทําใหธรรมชาติที่เสียหายหมดไป 

8.2 สามารถคาดคะเนสิง่ที่เกิดขึ้นเมื่อเงื่อนไขตางๆเปลีย่นแปลง 

8.3 มักจะอยูในธรรมชาตหิลงใหลในความงามของธรรมชาติ 

 สรุปไดวา พฤติกรรมการแสดงออกของบคุคลที่มีความสามารถทางพหุปญญาแตละดานจะมี

การแสดงออกที่แตกตางกันออกไปเฉพาะดานสามารถที่จะพัฒนาไดโดยการจัดประสบการณและการ

เรียนรูอยางเหมาะสม 

   สุนทร โคตรบรรเทา (2548: 1 - 23 ) กลาวถงึการแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถทาง 

พหุปญญาในแตดานไวดังนี ้

          1. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานภาษา 

 1.1 พูดไดดีในกลุมผูฟงตาง ๆ 

 1.2 พูดคลองหรือใชอารมณไดดีในเวลาที่เหมาะสม 

 1.3 มีความสามารถในการเขยีนไดดี 

  1.4 มีความสามารถในการเรยีนรูและพูดภาษาอืน่ ๆ ไดรวดเร็ว 

  1.5 มีความสามารถในการเลาเรื่องตลก เร่ืองชวนเชื่อ และการทายปรศินาคํา 

  1.6 การเรียนรูไดเร็วจากการฟง การอาน การเขียน 

  1.7 มีความสนใจในโครง ฉันท  กาพย  กลอน คําประพนัธ การพูด การเลาเรื่อง และ 

นิทาน หนงัสือพิมพ และการเขียน 

  1.8 มีความสามรถในการเลาเรื่องหรือเขียนเรื่อง 

  1.9 มีทกัษะในการใชคําพงัเพยเปรียบเทยีบ เชน คําอุปมาอุปมัย  และสํานวนฯลฯ  

  1.10 มีความสามารถในการแตงคําพูดทีซ่ับซอนโดยใชภาษาในการสือ่แนวคิดได 

อยางเหมาะสม 

         2. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถในการแสดงตรรกะ – คณิตศาสตร 

  2.1 มีความสามารถเชื่อมโยงการคิดคํานวณกับกิจกรรมการแกปญหาที่ซับซอน 

  2.2  มีความสามารถในการคิดคํานวณอยางกวางขวางลึกซึ้ง 

  2.3  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางตัวเลขและสัญลักษณกับ 

วัตถุรูปธรรม 

  2.4  คิดไดอยางมีเหตุผลและการคิดอยางมีตรรกะ 

  2.5  เขาใจวิธีการดําเนินการทางคณิตศาสตรและแบบแผนเชิงตรรกะตาง ๆ 
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  2.6  ดําเนินกระบวนการเหตุและผลที่งายและเปนรูปธรรม 

  2.7  รูจักการคิดแกปญหาตาง ๆ 

  2.8  มีความสามารถในการคนหาสิ่งที่ไมรูในสถานการณของการแกปญหาตาง ๆ 

  2.9  มีความสามารถในการพัฒนาแบบแผนการคิดและการนําออกมาใชที่

หลากหลาย 

  2.10  รูจักการใชเหตุผลเชิงอุปมาและอุปมัย 

        3. การแสดงออกของบุคลที่มีความสามารถดานมิติ 

  3.1  รับรูและตอบสิ่งตาง ๆ 

  3.2  มีความสรางสรรคการออกแบบ ลวดลาย และรูปทรงงาย  

  3.3  มีความสามารถในการวาดภาพสามมิติ 

  3.4  มีความสามารถในการวาดทิวทัศนและวัตถุตาง ๆ ดวยการระบายสี  

และการแกะสลัก 

  3.5  เขาใจวัตถุที่มองเห็นจากมุมตาง ๆ 

  3.6  มีความสามารถสรางสรรควัตถุส่ิงของจากแผนภูมิหรือพิมพเขียว 

  3.7  มีความสามารถสรางผลงานทั้งเปนการแสดงออกซึ่งความรูสึกหรือความ

ประทับใจ 

  3.8  มีความแมนยําในการบอกทิศทางในแผนที่หรือสถานที่ตาง ๆ 

  3.9  รับรูและตอบสนองตอรูปทรงตาง ๆ 

  3.10  มีความสามารถในการกระทําวัตถุโดยใชมือและนิ้วมือ 

4. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

  4.1  มีความสามารถในการประดิษฐส่ิงตาง ๆ 

  4.2  มีความคิดสรางสรรคและการแสดงออกในการเคลื่อนไหวรางกาย เชน ฟอนรํา  

การเตน  ฯลฯ 

  4.3  ชอบกิจกรรมทางกายภาพ เชน การกีฬา และการเลนตาง ๆ  

  4.4  ทํากิจกรรมที่ตองการทักษะการเคลื่อนไหวทั้งงายและซับซอน 

  4.5  มีทักษะในการกรีฑา 

  4.6  มีทักษะดานกีฬา 

  4.7  มีทักษะการฟอนรําหรือเตนรํา 

  4.8  มีทักษะทางการฝมือ 

  4.9  ใชกิจกรรมตาง ๆ เพื่อนําไปสูเปาหมายของตน 
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  4.10 มีความสารถในการแสดงบทบาทสมมติเพื่อแสดงหรือส่ือสาร สถานการณตาง ๆ  

ในชีวิต  

  4.11 เรียนไดดีดวยการมีสวนรวมโดยตรง 

  4.12 มีความคลองแคลวในการเคลื่อนไหวรางกาย 

  4.13 มีรางกายแข็งแรงสมบูรณ 

         5. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานดนตรี 

  5.1 มีความเขาใจสัญลักษณดนตรี 

  5.2 มีความสามารถผลิตผลงานเพลงและทํานอนเพลง 

  5.3 มีความสามารถในการใชดนตรีแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิด 

  5.4 สรางความรูสึกทางอารมณกับเสียงตางๆ 

  5.5 รูจักแยกแยะแบบแผนของเสียงตางๆ 

  5.6 มีความสามารถในการเชื่อมโยงทํานอนและจังหวะเพลงกับความรูสึกของตน 

  5.7 มีความสามารถในการคิดแตงเนื้อเพลงและทําเพลง 

  5.8 มีความสามารถในการผลิตและประกอบเครื่องดนตรี 

  5.9 ฟงและตอบสนองเสียงตางๆ เชน เสียงคนหรือเสียงจากสิ่งแวดลอมดวยความ

สนใจ 

  5.10 เก็บรวบรวมขอมูลดานดนตรีในรูปแบบตางๆ 

         6. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 

  6.1 มีความมารถในการผูกพันกับสมาชิกครอบครอบครัว และการมีปฏิสัมพันธกับ

ผูอ่ืน 

  6.2 ส่ือสารไดดีทั้งวิธีการเปนการพูด (การสื่อสารแบบวัจนะ) และวิธีการไมเปนการ

พูด (การสื่อสารแบบอวจนะ ) 

  6.3 ปรับพฤติกรรมเขากับกลุมและสภาพแวดลอมไดดีมาก 

  6.4  มีทัศนะที่ดีตอประเด็นปญหาในปจจุบันตาง ๆ 

  6.5  มีวิธีการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืนที่หลากหลาย 

  6.6  มีความเขาใจ พลวัตกลุม กลุมหรือพลังกลุม 

  6.7  ใหความสัมพันธระหวางเพื่อนอยางมีความหมาย 

  6.8  มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 

  6.9  เขาใจและชื่นชมความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

  6.10 มีความเขาใจลึกซึ้งในความคิดเห็น ความรูสึก แรงจูง และวิถีชีวิตของผูอ่ืน 
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        7. การแสดงออกของบุคคลที่ความสามารถดานความเขาใจตนเอง 

  7.1  พยายามคนหาและเขาใจความรูสึกภายในและความคิดของตนเอง 

  7.2  มีความเขาใจดีเกี่ยวกับความซับซอนของประสบการณมนุษย 

  7.3  มีความสามารถในการใชความรูสึกทางอารมณกับประสบการณเฉพาะ 

  7.4  มีความสามารถเกี่ยวกับสภาวะอารมณ ความรูสึก และอารมณ 

  7.5  มีความสนใจในการคนหาพัฒนาการของตนเองอยางลึกซึ้ง 

  7.6  รูจักวิธีการใหความหมายเกี่ยวกับความชอบหรือความไมชอบเปนการสวนตัว 

  7.7  มีความรูเกี่ยวกับการมีสมาธิอยางดี 

  7.8  เรียนรูโดยการสังเกตและการฟง 

  7.9  คาดคะเนแบบแผน ของตนเองอยางแมนยํา 

  7.10  กําหนดและปฏิบัติตามมาตรฐานคานิยมทางจริยธรรม 

        8. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานธรรมชาติ 

  8.1 รักสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 

  8.2  แสดงความสนใจในการทัศนะศึกษาธรรมชาติอยางจริงจัง 

  8.3  แสดงความรักตนไม  พืช และดอกไม 

  8.4  แสดงความหวงใยตอสิทธิของสัตวทั้งหลาย 

  8.5 ชอบสะสมปลาสวยงาม 

  8.6  มีความสนใจในธรรมชาติอยางลึกซึ้ง 

  8.7  มีความสามารถในการจําแนกพืชและสัตวตาง ๆ 

  8.8  มีทักษะในการทําการทดลองทางชีวภาพ 

  8.9  ชอบไปเที่ยวสวนพฤกษชาติและสวนสัตวในที่ตาง ๆ 

           จากคําอธิบาย สามารถนํามาสรุปเปนตารางวิเคราะหลักษณะพหุปญญา ดังที่ 

เยาวพา  เดชะคุปต  (2541) แปลจาก  Multiple lntelligencesโดย   Leonard  Finkelstein & Leila 

Finkelstein ไวดังนี้ 
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ตาราง 1 แสดงลักษณะพหุปญญา 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
1.ดานภาษา 

( Verbellntelligences ) 

-เขาใจคําสั่งและความหมายคํา ชอบ

อานเขียนเลาเรื่อง 

- อธิบายไดชัดเจน 

- ชอบสอนและชอบเรียน และเรียนได

ดีถามีโอกาสไดพูด ฟง และเห็น 

- มีอารมณขัน 

- มีความจําภาษดี จาํสถานที่ วัน

เดือน ป และส่ิงละอันพนัละนอยได 

- สามารถวิเคราะหดานภาษาได 

 

- กวี 

- นักเรียน 

- นักพูด 

- นักโตวาที 

2.ดานตรรกะคณิตศาสตร 

(Loical/Mathematicailntelligences 

) 

- สามารถจําสิง่ที่เปนแบบแผนที่เปน

นามธรรมได 

- มีเหตุผลเชงิสรุปความ 

- สามารถเชื่อมโยงความสมัพันธของ

ส่ิงตาง ๆ 

- ชอบทําการทดลอง คนหา คําตอบ 

ทํางานกับตัวเลขหาคําตอบดาน

รูปแบบ และความสัมพนัธ 

- นักวิทยาศาสตร

- นักคณิตศาสตร 

- นักคิด 

- นักสถิติ 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของ
บุคคล 

 - ชอบคณิตศาสตร คิดในเชิงเหตุผล และ

สามารถแกปญหาตาง ๆ ไดดี 

- เรียนไดดี โดยการจัดหมวดหมู แยก

ประเภท 

 

3.ดานมิติ 

(Spatial lntelligences) 

 

- สามารถมองเห็นแงมุมตาง ๆ ได 

- เหน็ความสมัพันธของพื้นที ่

-  สามารถแสดงออกดวยภาพ 

-  สามารถมองเหน็รูปรางลกัษณะของสิง่

ตาง ๆ 

- สามารถหาทิศทาง สามารถจัดรูปแบบ

ฟอรมตาง ๆ ในสมองได 

- มีจินตนาการดี มองเหน็การ

เปลี่ยนแปลงอานแผนที ่แผนภูมิไดดี 

- เรียนไดดีถาตองใช จินตนาการ มี

โอกาสใชความคิดอยางอสิระ ( ฝน )

ทํางานดวยสีและสีกับภาพ 

- ชอบที่จะวาด สราง ออกแบบฝน

นักศึกษา ภาพนิง่ ภาพยนตร และ

ทดลองกับเครือ่งจักรกล 

 

- นักเดนิเรือ 

- นักบนิ 

- ประติมากร 

- ศิลปน / นักวาด

ภาพ 

- สถาปนิก 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของ
บุคคล 

4.ดานรางกาย 

(Bodily – Kinesthetic  

lntelligences) 

 

 

 

 

 

  

 

 

- สามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของ

รางกายรูจักสวนตาง ๆ ของรางกาย

และสามารถแสดงออกได  

- ชอบการเคลือ่นไหว สัมผัสพูดและ

ใชภาษาทางกาย (BodyLanguage ) 

-  ทํากิจกรรมที่ตองใชรางกาย เชน 

กีฬา เตนรํา การแสดงการประดิษฐ 

ส่ิงของไดดี  

-  มีความสามารถในการแสดง 

ทาทาง สามารถพัฒนาการทํางาน

ของรางกาย 

-  เรียนไดดีถามีโอกาสสัมผัส 

เคลื่อนไหว และมีปฏิสัมพนัธ 

- นักกีฬา 

- นักเตนรํา 

- ศัลยแพทย 

- นักประดิษฐ 

 

 

 

 

 

 

 

5.ดานดนตรี 

(Musical  lntelligences) 

 

- ชอบรองเพลง ฟงเพลง ชอบเลน

ดนตรีและตอบสนองตอเสียงเพลง 

- แยกแยะจาํทํานอง เรียนรู จังหวะ

ดนตรีไดเร็ว 

-  เรียนรูจังหวะเสียง และดนตรี 

โครงสรางในการฟงเพลง 

- ไวตอเสียง 

- คิดทวงทาํนอง / จังหวะได 

- สัมผัสคุณภาพของเสยีงได 

- นักกีฬา 

- นักแตงเพลง 

- วิทยากร 

- วิศวกร 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
6.ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

(Interpersonal   lntelligences) 

 

 

 

 

 

 

 

- เขาใจผูอ่ืน นาํผูอ่ืน จัดกลุมส่ือสาร

ระงับขอพิพาทได 

- ทํางานเปนกลุมได 

- แยกแยะความแตกตางระหวางบุคคล

ได 

- สามารถสื่อความหมายโดยไมใชภาษา

พูดได 

- ชอบมีเพื่อนมาก ๆ ชอบพดูกับคน และ

รวมสังสรรคกบัคนอ่ืน 

- เรียนรูไดดีมีโอกาสไดรวมทาํงานกับ

ผูอ่ืน หรือมีโอกาสสัมภาษณผูอ่ืน 

- ครู 

- นักสงัคม

สงเคราะห 

- นักแสดง 

- นักการเมือง 

- พนกังานขายของ 

 

 

 

 

7.ดานความเขาใจตนเอง 

(Interpersonal   lntelligences) 

- สมาธิดี

- เปนคนมีจิตใจออนโยน 

- มีความเขาใจตนเอง ชอบคิด ฝนและ

หมกมุนอยูกับความรูสึก / ความคิดของ

ตนเอง ใหสัญชาติญาณเปนเครื่องนํา

ทาง 

- ตระหนกัและแสดงความรูสึกของ

ตนเองไดหลาย ๆ อยาง 

- มีความรูสึกเกี่ยวกับตัวตนเองตนเอง 

- มีความคิดระดับสูงและมีเหตุผล 

- นักจิตวิทยา

- ผูนําทางศาสนา 

- นักปรัชญา 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
 8.ดานความเขาใจตนเอง 

(Interpersonal   lntelligences) 

-ชอบที่จะทํางานคนเดียว และสนใจ

ติดตามสิ่งที่ตนเองสนใจเปนพิเศษ 

เรียนรูไดดีถามีโอกาสทํางานโดยลําพงั 

ทําโครงการเดีย่ว ๆ 

 - แสวงหาความสําเร็จในความสนใจ

และเปาหมายของตนเองและตองการ

เปนผูสรางสรรค 

 

9.ดานธรรมชาติ 

(Naturalist  lntelligences) 

- เขาใจการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติและ

ปรากฏการณทางธรรมชาต ิ

- มีเหตุผลเชงิสรุปความ 

- เขาใจความสําคัญของตนเองกับ

ส่ิงแวดลอมและตระหนกัถงึ

ความสามารถของตนที่จะมสีวนชวยใน

การอนุรักษธรรมชาติ 

- เขาใจถึงพัฒนาการของมนษุยและ

การดํารงชวีิตของมนุษยตั้งแตเกิดจน

ตาย 

- เขาใจและจาํแนกความเหมือนกนัของ 

ส่ิงของ 

 

- นักวิทยาศาสตร

- นักธรรมชาติ 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล
10.ดานอัตถภวนิยม จิตนิยมหรือ

การดํารงคงอยูของชีวิต 

(Existential  lntelligences) 

 

- เขาใจสัจธรรมของโลก

- ความไวและความสามารถในการจับ

ประเด็นคําถามที่เกีย่วกับการดํารงอยู

ของมนุษย 

- ความหมายของชีวิต 

- ทําไมคนเราจึงตาย 

- เรามาอยูทีน่ีไ่ดอยางไร 

- ความเขาใจที่ลึกซึง้เกีย่วกบัตัวเอง  

( Deep Salf - Awareness) 

- ความเขาใจสัจธรรมของโลกและชีวิต 

 

 

 

 

              ที่ ม า : เย า วพ า  เด ช ะคุ ป ต ) (แป ล ) (2541). “ Multiplelntelligences” โด ย  Leonard 

Finkelstein & Leila Finkelstein. (2541). เอกสารอบรมในเชิงปฎิบัติการเรื่อง “ ทักษะการคิดและ

รูปแบบการเรียนรู ” (ThinkingSkill; & Learning Style).ณ หองประชุมตึกชาญอิสระ ระหวางวันที่    

6 – 8 กุมพันธ 2541.ปรับปรุงเพิ่มเติม. 

 
         1.6 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา 

การดเนอร (อารี สัณหฉวี. 2543; อางอิงจาก  Gardner. 1983) อธิบายไววา ปญญาจะ

พัฒนาขึ้นไดหรือไมข้ึนอยูกับเหตุปจจัยตอไปนี้ 

     1. สภาพชีววิทยาของบุคคล อันไดแก พันธุกรรม หรือการกระทบกระเทียนของสมองกอน

ตั้งครรภ ระหวางตั้งครรภ และเมื่อเกิดมาแลว 

     2. ประวัติชีวิตของแตละคน อันไดแก ประสบการณที่มีกับพอแม ครู พี่นอง และเพื่อนฝูง 

ซึ่งอาจจะเปนประสบการณที่ชวยพัฒนาปญญา หรือทําใหปญญาชะงักงัน 

     3. พื้นฐานทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ตลอดจนเวลาและสถานที่ที่เกิดและเติบโตจะ

มีสวนสําคัญในการสงเสริมปญญาบางดานและไมสงเสริมปญญาบางดาน 
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 ตัวกระตุนและตัวบ่ันทอนปญญา 

               การดเนอร (อารี สัณหฉวี. 2543; อางอิงจาก Gardner. 1983)กลาววา ประสบการณที่ชวย

ตกผลึก (ชวยกระตุน) กับประสบการณที่บั่นทอน เปนประสบการณที่สําคัญในการพัฒนาของปญญา 

ประสบการณที่ชวยตกผลึก เปนคําที่ เดวิด เฟลแมน แหงมหาวิทยาลัยทัฟทไดคิดคน และการดเนอร 

ไดนําไปใชอยางกวางขวางประสบการณที่ชวยตกผลึกเปนจุดสําคัญในการพัฒนาปญญาและ

ความสามารถประสบการณนี้มักเกิดตั้ งแตปฐมวัย  แตก็อาจจะเกิดขึ้นไดระหวางอายุตาง ๆ 

ตัวอยางเชน อัลเบิรทไอนสไตน นักวิทยาศาสตรืสําคัญของโลก เมื่ออายุ 4  ขวบ พอเขาใหเลนกับเข็ม

ทิศ เขาไดเลาในชีวประวัติวา เข็มทิศนี้ทําใหเขาสนใจที่อยากจะรูเร่ืองของโลกและจักวาลมาก 

ประสบการณของเขาจึงปลุกความสามารถของเขาอยูเสมอ ทําใหเขาเริ่มคิดและสนใจจักรวาลมาก 

ประสบการณของเขาจึงปลุกความสามารถของเขาอยูเสมอ ทําใหเขาเริ่มคิดและสนใจศึกษาตนเปน

นักวิทยาศาสตรบันลือโลกจะเห็นไดวาประสบการณที่ชวยตกผลึกจะเปนประสบการณที่ปลุกเรา

ปญญาที่มีอยูใหพัฒนาจนถึงขั้นสูงสุดในทางตรงกันขาม “ ประสบการณที่บั่นทอน  ” หมายถึง 

ประสบการณที่ตัดรอนการพัฒนาของปญญา เชน ในชั่วโมงวิชา ศิลปะ ครูพูดเยาะเยยผลงานศิลปะ

ของทานตอหนาเพื่อน ๆ เหตุการณคร้ังนั้นอาจจะเปนจุดที่ตัดพัฒนาการของปญญาดานมิติของทาน

ไปโดยสิ้นเชิง หรือ พอแมที่ตะโกนดุดาเวลาที่ทานเลนเปยโน ทานก็อาจจะไมแตะตองเปยโนอีกเลย 

ประสบการณที่บั่นทอนจะเปนประสบการณที่ทําใหคนรูสึกโกรธ อาย กลัว หรือเกิดอารมณอันไมพึง

ประสงคทั้งหลายสัมพันธกับปญญาความสามารถดานใดก็จะบั่นทอนตัดรอน พัฒนาการของปญญา

และความสามารถทางดานนั้น ประสบการณตอไปนี้จะเปนสิ่งแวดลอมที่ชวยพัฒนาหรือบ่ันทอนการ

พัฒนาของปญญา 

        1. การมีอุปกรณเหมาะสมหรือครูดีเชน ถาเกิดมาในครอหรือครอบครัวที่ยากจนก็อาจจะ

ไมมีทุนที่จะซื้อเครื่องดนตรี หรือเขาไปเรียนพิเศษวิชาดนตรี ปญญาพิเศษทางดานดนตรีก็อาจจะไมมี

โอกาสไดแสดงออก 

        2. องคประกอบทางภูมิศาสตร-วัฒนธรรม เชน ถาเปนนักเรียนที่มีแนวโนมและชอบวิชา

คณิตศาสตรในขณะที่สังคมนั้นกําลังสงเสริมวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรอยางสุดขีดมีการใหทุน

อยางมากมาย ปญญาทางดานคณิตศาสตรก็จะไดรับการสนับสนุนไดมาก 

        3. องคประกอบทางดานภูมิศาสตร เชน ถาเกิดมาทองถิ่นที่เปนไรนาก็จะไดพัฒนาปญญา

ทางกายมากกวาคนที่เกิดในคอนโดมิเนียมชั้นที่ 30 บนถนนเจริญกรุง 
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         4. องคประกอบทางดานครอบครัว เชน ถาอยากเปนศิลปนนักวาดแตพอแมตองการให

เปนนักกฎหมายบางที่อิทธิพลของพอแมทําใหตองพัฒนาทางดานภาษา สวนปญญาทางดานศิลปะก็

จะไมไดรับการสนับสนุนเลย 

         5. องคประกอบดานสถานการณ เชน เมื่อเล็ก ๆ ตองดูแลนองเพราะเปนครอบครัวใหญ

จึงไมมีเวลาที่จะพัฒนาปญญาหรือความสามารถพิเศษใด ๆ (อารี สัณหฉวี.2543:14-15) 

สรุปไดวา ปจจัยที่มีอิทธิตอการพัฒนาพหุปญญาของเด็กปฐมวัยนั้น เปนปจจัยที่อยูรอบ ๆ ตัวของเด็ก

เอง ซึ่งไดแก  การอบรมเลี้ยงดูจากพอแมซึ่งเปนประสบการณที่ เด็กนั้นมีสวนพอแม  การจัด

ประสบการณเรียนรูของครูที่หลากหลาย การเลนและการทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน การมีความสัมพันธ

กับบุคคลตาง ๆ เปนประสบการณที่เด็กสามารถรับรูและเรียนรูไดดวยตนเองในสภาพแวดลอมที่

เหมาะสมเอื้อตอการเรียนรูของเด็ก 

 
         1.7 แนวทางการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา 
 การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาเปนการพัฒนาศักยภาพและความถนัดของมนุษยซึ่ง

เปนสิ่งที่สามารถพัฒนาและสงเสริมใหเกิดขึ้นไดตั้งแตวัยเด็กดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

หลากหลายและอยูในความสนใจของเด็กเนนผูเรียนเปนสําคัญ ไดปฎิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง

การเรียนรูตาง ๆ ก็จะเกิดตามมาถือวาเปนประสบการณตรงในการเรียนรู เด็กสามารถคนพบ

ความสามารถ และความถนัดที่แทจริงของตนเองไดเพียงแตผูใหญตองใหการสนับสนุน สงเสริมบน

พื้นฐานความเขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

 ไผท สิทธิสุนทร (2543: 21) เสนอแนวทางในการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหแก

เด็กดังนี้ 

      1. จัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเรียนรู และทํากิจกรรมรวมกัน อาจเปนกลุมใหญหรือกลุมเล็ก

โดยเนนการเรียนรูแบบบูรณาการ และฝกความสามารถในดานตาง ๆ  ใหกับเด็ก เชน ความสามารถ

ดานดนตรี ความสามารถดานภาษา ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร ความสามารถดาน

การเคลื่อนไหวและรางกาย ความสามารถดานมิติสัมพันธ ความสามารถดานมนุษยสัมพันธ 

ความสามารถดานการเขาใจตนเอง ความสามารถในดานธรรมชาติวิทยา 

      2. เด็กและครูรวมกันวางแผนการเรียนรูของตนเอง เพื่อเปนการพัฒนาความสามารถใน

ดานตนเองถนัดหรือมีความสามารถพิเศษ 

      3. การเรียนรูของเด็กเกิดจากความตองการที่ตอเนื่องจากการเรียนรูในเร่ืองหนึ่งและเด็กยัง

สนใจ ครูควรจะชวยเหลือหรือใหคําแนะนํา นอกจากนี้อาจจะเกิดจากความตองการที่จะเรียนรูดวย

ตัวเองโดยครูไมตองกระตุน 
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      4. ควรเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกตามความสามารถที่มีอยูอยางเต็มที่ โดยสงเสริมใหมี

การจัดมุมประสบการณสําหรับเด็กไดเลือกทํากิจกรรมที่สนใจ และแสดงความสามารถดานที่ตนเอง

ถนัด 

 สุรศักดิ์ หลาบมาลา (2543: 52-53) กลาวถึงแนวทางในการสงเสริมความสามารถทางพหุ

ปญญาของเด็กดังนี้ 

     1. การจัดกิจกรรมยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยมีครูคอยแนะนํา และใหการสนับสนุนการ

เรียนรูเนนการคนพบ การคิดไตรตรอง ซึ้งเนนใหเด็กเปนผูปฏิบัติ และทํากิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง 

ทําใหเกิดความคนพบตนเอง 

     2. เด็กควรจะไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน เชน 

ภายในชุมชนของตนเอง จากการทัศนศึกษา เปนตน 

     3. ครูควรศึกษาหาความรูอยางสม่ําเสมอ ไมวาจะเปนการคนหากิจกรรมใหม ๆ ใหกับเด็ก 

ทําใหเด็กไมเกดิความเบื่อหนายในกิจกรรมที่ซ้ําซาก 

     4. จัดกิจกรรมการแบบบูรณาการการเรียนรูและเพิ่มทักษะความสามารถของเดก็ โดย

สงเสริมศักยภาพของเดก็ ๆ ในทุก ๆดาน 

     5. สงเสริมพัฒนาเด็กในดานการอยูรวมกัน เชน การทํางานกลุม  

     6. สงเสริมการเขาใจตนเอง รูจักสวนดี สวนที่บกพรองของตนเอง และความเขาใจผูอ่ืน

สามารถชืน่กบัความสาํเร็จของผูอ่ืน 

     7. โรงเรยีนเปนสถานทีท่ีส่นับสนนุการเรียนรูของเด็ก และเปนสถานที่ที่สงเสริมการพัฒนา

ความสามารถของเด็กในดานตาง ๆ 

 กุญชรี คาขาย (2544: 159 - 160) กลาววาการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหดี ไม

วาจะเปนดานใดก็ตามถาเด็กไดรับการสงเสริมที่ตรงความสามารถก็จะทําใหเด็กพัฒนาไปไดอยาง

รวดเร็วกวาคนอื่น ดังนี่ควรที่จะสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กเพื่อการเรียนรูดังนี้ 

    1. ตองรูจักความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กในทุก ๆ  ดานเพราะจะชวยใหดารเรียนการ

สอนและการประเมินการเรยีนรูของเด็กสอดคลองกับพฒันาการของเด็กแตละคน 

    2.กระตุนใหเด็กไดใชความสามารถทกุ ๆ ดาน รวมกันในการเรียนรูส่ิงที่อยากจะเรียน 

    3. กิจกรรมการเรียนรูที่จดัใหควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแกปญหาหรือเขาไปมีสวนรวมใน

การตัดสินใจ และเปนกิจกรรมที่ตองโดยอาศัยการผสมผสานกนัของความคิดเชิงเหตุผล 

    4. กระตุนใหเด็กตอบคําถาม โดยการใชเหตุผล 

    5. สังเกตการณเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กวาเปนไปตามลําดับข้ันหรือไม เพื่อที่จะได

ทราบถงึจุดบกพรองในการเรียนรูของเด็ก 
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     6.  หากพบวาเด็กเรียนรูหรือเขาใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดชากวาคนอื่นๆ ควรจะชวยเหลอืเพราะ

อาจเปนไปไดวาเด็กมีความสามารถเทานี ้

     7.  จัดกิจกรรมการเรียนรูใหสงเสริมความสามารถในทุก ๆ ดานเชน 

7.1 การอาน การเลน และการเขียนเรื่อง (ดานภาษา ) 

7.2 การเลานทิาน และใหเด็กเดาวาตอนจบจะเปนอยางไร (ดานตรรกะ) 

7.3 การเขียนภาพ ลอกแบบ หรือวางผงัที่จะตกแตงพืน้ที ่(ดานมิติสัมพันธ) 

7.4 การฟงเสยีงดนตรี หรือเสียงตาง ๆ (ดานดนตรี) 

                         7.5 การเตนรํา การละเลนไทย เชน มอญซอนผา งูกนิหาง โพงพาง  

(ดานการเคลื่อนไหวและรางกาย) 

7.6 การสวมบทบาทตาง ๆ การใชภาษาทาทาง (ดานมนุษยสัมพนัธ) 

7.7 การบอกถงึความตองการของตนเอง (ดานการเขาใจของตนเอง) 

7.8 การปลูกตนไม การเลี้ยงสัตว และการบันทกึการเจรญิเติบโต  

(ดานธรรมชาติวิทยา) 

  สรุปไดวา แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานตาง ๆ นั้น

สามารถสงเสริมและพัฒนาไดดวยการจัดประสบการณการเรียนรูที่หลากหลาย เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง ไดฝกคิดวิเคราะหและสรางองคความรูดวยตนเอง และกับ

บุคคลอื่นที่อยูรอบ ๆ ของตัวเด็กภายใตส่ิงแวดลอมที่อบอุน เหมาะสมเอื้อตอการเรียนรูของเด็ก

สามารถนํามาประยุกตใชและเชื่อมโยงกับการดําเนินชีวิตประจําวันได 

 
        1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

 งานวิจัยตางประเทศ 
สวีนเนย (สันติศักดิ์  ผาผาย .2546:32;อางอิงจาก  Sweeney.1998) ทําการศึกษาเรื่อง “ 

Multiple Intelligences Profiles: Enhancing Sefl – Esteem and lmproving Academic 

Achievement” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน และการแสดงออกของนักเรียนที่

อาศัยอยูในเมืองของรัฐฟลอริดา โดยใชทฤษฏีพหุปญญา การดเนอร เปนการศึกษาประสิทธิภาพของ

นักเรียนระดับอนุบาล จํานวน 19 คน โดยใชเวลาในการศึกษา 18 สัปดาห จากการวิจัยพบวาใน

ระหวางการเรียนรายวิชาตามโครงการ มีนักเรียนจํานวนมากที่แสดงใหเห็นวามีความสามารถทางดาน

สติปญญาในดานตาง ๆ สูงขึ้น 
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ซิลเวอร ( สิ รินทร ลัดดากลม .2551:30; อางอิ งจาก  Silver.1995:102-103) ศึกษาการ

ผสมผสานระหวางแนวคิดพหุปญญากับรูปแบบการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา แนวคิดพหุปญญาชวยให

คนพบศักยภาพของเด็ก และรูปแบบการเรียนรูเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรูดวย 

แม็คเส็น (ภรภัทร นิยมชัย.2553:35; อางอิงจาก แม็คเส็น.4255-A) ศึกษาเพื่อกําหนดวาเด็ก

กอนวัยเรียนอายุระหวาง 2-4 ป แสดงใหเห็นพหุปญญาในขณะที่เขาศูนยดูแลเด็กเล็กในรัฐแบรสกา

ภาคตะวันออกหรือไม เพื่อใหคนพบวาเด็กกอนวัยเรียนแสดงใหเห็นความชอบพหุปญญาหรือไมและ

เพื่อใหคนพบวาความชอบเหลานั้น ควบคุมไปกับการเรียนรูจําเพาะหรือไม การวิเคราะหเชิงคุณภาพ

ทฤษฎีพื้นฐานเกี่ยวของกับเก็บขอมูลระหวางเวลาที่ตนเองเลือก สรุปผลการศึกษา พบวา เด็กกอนวัย

เรียนแตละคนแสดงใหเห็นคุณลักษณะอยางนอยที่ สุดพหุปญญา 3 ดาน ที่ตีความเพื่ออธิบาย

ความสัมพันธระหวางแตละบุคคลหรือสไตล สวนบุคคล 

 
งานวิจัยในประเทศ 
สันติศักดิ์ ผาผาย (2546: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของ

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย

เพื่อการศึกษาความสามารถพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุ

ปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติทดลอง

ประกอบอาหารตามตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญา 

ทุกดาน ไดแก ความสามารถทางดานภาษา ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร ความสามารถ

ทางดานมิติสัมพันธ ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถทางดานดนตรี/

จังหวะ ความสามารถทางดานมนุษยสัมพันธ ความสามารถทางดานการเขาใจตนเอง และ

ความสามารถทางดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกชวงของ

การเปรียบเทียบ และความสามารถทางดานพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปทางที่สูงขึ้นตลอดทุกชวง

ของการจัดประสบการณ 

ขวัญจิรา ภูสังข (2547: 3) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาที่ไดรับการจัดประสบการณ

ปฎิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณปฎิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมี

ความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นทุกดาน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับที่ .05 และความสามารถทางพหุ

ปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปทางสูงขึ้น ยกเวนสัปดาหที่ 4;6 และ 8 พฤติกรรมความสามารถทางพหุ

ปญญาคงที่ 
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ปราณี  อุฮาด (2550) ศึกษาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณตาม

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจับพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณตาม

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีการคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 

รัตนาภรณ ภูธรเลิศ (2551) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจัยพบวาเด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การละครตามรูปแบบพหุปญญา เพื่อการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 9 ดาน ไดแก ความ

สามรถทางดานภาษา ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร ความสามารถดานรางกายและ

การเคลื่อนไหว ความสามารถทางดานดนตรี ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล 

ความสามารถดานความเขาใจตนเอง ความสามารถทางดานธรรมชาติ ความสามารถทางดานอัตภถว

นิยม สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกชวงการเปรียบเทียบ และความสามารถทางพหุ

ปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นตลอดชวงของการจัดกิจกรรม 

อัญชุลีกร อัมพรดล (2551) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยโดยการจัด

กิจกรรมศิลปสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญาทุก

ดานสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 สิรินทร ลัดดากลม (2551)  ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู

มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น โดยความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแต

ละดานพัฒนาจากความสามารถระดับตํ่า เปนความสามารถระดับปานกลาง และความสามารถ

ระดับสูง โดยใชชวงเวลาของการจัดกิจกรรมที่แตกตางกัน จากการวิจัยยังพบความสัมพันธของ

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแตละชวงเวลายกเวนดานตรรกะและคณิตศาสตรที่ไม

พบความสัมพันธดังกลาว 

 อํานาจ ขาวเครือมวง (2551) พัฒนาแผนกิจกรรมทัศนศึกษาเชิงนิเวศทางเทา กรณีศึกษา : 

โรงเรียนมัธยมสาธิตวัดพระศรีมหาธาตุ มหาวิทยาลัยราชภัฏกรุงเทพมหานครผลการวิจัยพบวา  

1) ผลการคาดหวังทางดานพุทธพิ สัย  นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวและคําศัพท

ภาษาอังกฤษหลังปฎิบัติกิจกรรมสูงกวากอนปฏิบัติกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานจิตพิสัยนักเรียนมีเจตคติตอการใชภาษาอังกฤษและการอนุรักษส่ิงแวดลอมกอนและหลังปฎิบัติ

กิจกรรมไมแตกตางกัน ดานทักษะพิสัย นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการทองเที่ยวอยูใน
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ระดับดี  2) นักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมทัศนศึกษาเชิงนิ เวศทางเทาอยูในระดับมาก  

3) กิจกรรมทัศนศึกษาเชิงนิเวศทางเทาสงผลดีตอส่ิงแวดลอม 

 ภรภัทร นิยมชัย (2553) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาผลการวิจัยพบวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู ภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยามี

ความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 8 ดาน ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติ ดาน

รางกายและการเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคลดานความเขาใจตนเอง และดาน

ธรรมชาติ สูงขึ้นกวาการทดลอง และความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้น

ตลอดแตละชวงเวลาของการจัดประสบการณ 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของจนเห็นไดวา การจัดกิจกรรมตามบริบทตางๆ ใน

การเรียนรูและใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูนั้น สามารถพัฒนาเด็กไดตามศักยภาพของเด็กแต

ละบุคคล 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 
        2.1 ความหมายของความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 
   มีผูใหความหมายดานความเขาใจระหวางบุคคลไวดังนี้ 

   สมศักดิ์ สินธุระเวชญ  (2544: 16) กลาววา เปนความสามารถในอันที่จะโตตอบ และมี

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เขาใจความรูสึกนึกคิดของคนอื่นอยางทะลุปรุโปรงและเหมาะควร 

  สุนทร โคตรบรรเทา (2548: 4) กลาววา เปนความสามารถในการเขาใจและการมีปฏิสัมพันธ

กับผูอ่ืนไดดีทั้งวิธีการพูด พฤติกรรมการเขากับกลุม เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 

 โฮเวิรดการดเนอร (เยาวพาเดชะคุปต. 2554:19 – 30; อางอิงจาก Howard Gardner.1993)

คือ ความสามารถในการเขาใจอารมณความรูสึกความคิดและเจตนาของผูอ่ืนทั้งนี้รวมถึงความไวใน

การสังเกตน้ําเสียงใบหนาทาทางทัง้ยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตางๆของสัมพันธภาพของ

มนุษยและความสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

   สรุปไดวา ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล หมายถึง ความสามารถในการ

เขาใจผูอ่ืน และการมีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการอยูรวมกันในสังคม 
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         2.2 ทฤษฎีพัฒนาการปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางบุคคล 
  ซัลลิแวน (Sullivan) ไดกลาวถึงพัฒนาการของมนุษยโดยแบงขั้นตอนพัฒนาการออกเปน 

6 ข้ันแตในที่นี้จะกลาวเฉพาะทีเ่กี่ยวกับเด็กปฐมวยัเทานัน้ซึง่ซัลลิแวนไดกลาววาเด็กปฐมวัยเปนระยะที่

เด็กไดพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวและทักษะทางภาษาซึ่งจะชวยใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนได

อยางอิสระกวางขวางมากขึ้นเด็กเรียนรูทิศทางของวัฒนธรรมที่เขามีสวนรวมอยูเมื่อเขามีวุฒิภาวะ

พอที่จะใชภาษาในการติดตอส่ือสารเขาก็จะเรียนรูวิธีการที่จะปฏิบัติกับบุคคลอื่นเพื่อที่จะทําใหตนเอง

รูสึกมั่นคงปลอดภัยเด็กเริ่มรูสึกถึงสิ่งที่ทําใหเขารูสึกกังวลและสามารถขจัดความวิตกกังวลนั้นได 

(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2536: 11; อางอิงจากSunlivan. 1966) 

 จากทฤษฎีขางตนสรุปไดวาพัฒนาการตางๆทางสังคมของเด็กปฐมวัยนั้นจะมีการพัฒนา

ตามลําดับอายุวุฒิภาวะ โดยเด็กจะสังเกตพฤติกรรมและลอกเลียนแบบบุคคลรอบขางเชนพอแมและ

ครูและสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก 

 
          2.3 แนวทางในการสงเสริมความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 
   มีแนวทางในการสงเสริมความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคลดังนี้ 

   สุปราณีไกรวัฒนุสสรณและคณาพรคมสัน (2544 : 9 – 33) กลาวถึงการแนวทางการสงเสริม

ความสามารถทางพหุปญญาแตละดานไวดังนี้ 
1.  พยายามฝกที่จะรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนอดทนฟงโดยไมพูดขัดจังหวะถาม 

คําถามเปนระยะๆใหขอเสนอแนะที่เหมาะสมจัดลําดับข้ันความคิดของผูอ่ืนเพื่อตรวจสอบความ 

เขาใจของตนเอง 

2.  ฝกเฝาดูพฤติกรรมทั้งดานบวกและดานลบของคนวาคนเหลานั้นกําลังคิดอะไรและ 

รูสึกอยางไรโดยไมตองใชการสื่อสารทางวาจา 

  สุนทร โคตรบรรเทา (2548: 17) กลาววา ผูปกครองและครูอาจารยมีโอกาสสงเสริมและพัฒนา

ความเกงดานระหวางบุคคล ของลูกหรือนักเรียน นักศึกษา ดังตอไปนี้ 

1. ใหมีการพบปะสังสรรคระหวางสมาชิกครอบครัวที่บานเปนประจํา 

2. ใหมีบทบาทเปนผูนําในองคการที่ตนมีสวนรวมเกี่ยวของ 
3. ใหเขารวมองคการอาสาสมัครหรือการบริการสังคม 

4. ใหเขารวมองคการบริการในสถานศึกษาหรือชุมชน 

5. ใหรูจักบุคคลจากวัฒนธรรมตาง ๆ 

6. ใหเขียนจดหมายถึงเพื่อน คนรูจัก  

7. ใหอานหนังสือเกี่ยวกับประวัติชีวิตบุคคลที่มีความสามารถทางสังคมที่มีชื่อเสียง 
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8. ใหสังเกตบุคคลในที่ตาง ๆ เชน ตามทองถนน สวนสาธารณะ ศูนยการคา  

และศาสนสถานตาง ๆ 

9. ใหมีสวนรวมในงานสังสรรคของสถานศึกษา 

10. ใหมีกิจกรรมกระตุนความคิดเห็นกับสมาชิกครอบครัวและกลุมเพื่อนในสถานศึกษา 

11. ใหทํางานกับผูอ่ืนหรือเพื่อนในโครงการที่มีความสนใจรวมกัน 

12. ใหจัดงานเลี้ยงที่บานหรือในสถานศึกษาโดยเชิญผูที่ลูกหรือนักเรียนนักศึกษาควรรู 
จักมารวมเปนครั้งคราว 

13. ใหเขารวมกิจกรรมการทําสมาธิของศาสนสถานเปนครั้งคราว 

14. ใหส่ือสารกับผูอ่ืนทางอินเทอรเน็ต อี–เมล  หรือส่ิงอิเล็กทรอนิกสอ่ืน ๆ 

15. ใหอานหนังสือเกี่ยวกับจิตวิทยา ศาสนา วัฒนธรรม สังคมวิทยา และประวัติศาสตร  

และความเขาใจระหวางประเทศ ฯลฯ 

  สรุปไดวา  แนวทางการพัฒนาความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคลเปนแนวทางที่ควร

สงเสริมโดยครูเปนผูจัดกิจกรรมกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู  สังเกตพฤติกรรมตาง ๆ ของเด็กเชน

พฤติกรรมทางบวก และพฤติกรรมทางลบ และนํามาเปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนาพฤติกรรมตอไป 

 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานความเขาใจตนเอง 
 3.1 ความหมายของความสามารถดานความเขาใจตนเอง 
 มีผูใหความหมายดานความเขาใจตนเองไวดังนี ้
 อารี  สัณหฉวี (2550: 84) กลาววา ความสามารถสูงในการรูจักตนเอง และสามารถประพฤติ

ปฏิบัติตนไดจากความรูจักตนนี้ความสามารถในการรูจักตัวเองตามความเปนจริง  เชนมีจุดออน  จุด

แข็งเรื่องใดมีความรูเทาทันอารมณ  ความคิด  ความปรารถนาของตน  มีความสามารถที่จะฝกฝน

ตนเอง  และเขาใจตนเอง 

สรุปไดวา  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง  หมายถึง  การรูเปาหมายของ

ชีวิตตนเอง, มีความรูและความเขาใจในตนเอง (ความสามารถตางๆ ขอดี ขอเสีย นิสัย ส่ิงที่ชอบ ส่ิงที่

ไมชอบ ฯลฯ)และสามารถพัฒนาตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
3.2 จุดกําเนดิของความเขาใจ 
ความเขาใจตนเองไมไดเกิดขึ้นจากประสบการณของตัวเราเทานั้นหากแตถูกกําหนดขึ้นโดย

บุคคลอ่ืนดวยเชนพอแมสมาชิกในครอบครัวครูเพื่อนและบุคคลที่อยูแวดลอมเปนตนความเขาใจ

ตนเองจึงถูกกําหนดโดยผานคําพูดและการกระทําของคนอื่นที่เขาปฏิบัติตอเราทําใหเรารูวาเราเปนคน
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ดีหรือไมดีนารักหรือไมนารักมีคุณคาหรือไมมีคุณคาจากปฏิกิริยาตางๆเหลานั้นดังนั้นคนที่มีความ

เขาใจตนเองในทางดีจะมีความรูสึกนึกคิดที่ดีตอตนเองและจะมีพฤติกรรมในทางบวกเชนประเมิน

ตนเองในทางบวกเชื่อมั่นในตนเองมองเห็นศักดิ์ศรีและคุณคาในตนเองนับถือตนเองและยอมรับตนเอง

ซึ่งตรงกันขามกับคนที่มีความเขาใจตนเองในทางไมดีก็จะมีความรูสึกนึกคิดที่ไมดีตอตนเองและจะมี

พฤติกรรมในทางลบเชนประเมินตนเองในทางลบมองตนเองต่ําไรคุณคาไมยอมรับตนเองคิดวาตนไม

เปนที่ตองการของคนอื่น 

สรุปไดวา จุดกําเนิดของความเขาใจตนเองเกิดจากบุคคลที่อยูแวดลอมโดยผานคําพูดและการ

กระทํา คนที่มีความเขาใจตนเองในทางดีจะมีความรูสึกนึกคิดที่ดีตอตนเองและจะมีพฤติกรรมใน

ทางบวก 

 
3.3 วิธทีี่จะทาํใหเกิดความเขาใจตนเอง 
วิธีที่จะทําใหรูจักและเขาใจตนเองมีอยูหลายวิธีเชนการวิเคราะหตนเองโดยใชทฤษฎีการ

วิเคราะหการสื่อสารสัมพันธระหวางบุคคลการตอบแบบสํารวจบุคลิกภาพการตอบแบบสอบถามการ

สังเกตตนเองและการรับฟงคําวิจารณของคนอื่นเปนตนบุคคลจะรูจักและเขาใจตนเองอยางถูกตองได

ถาเขาพิจารณาตัวเองตามที่เปนจริงวิเคราะหและวิจารณตนเองตลอดจนยอมรับคําวิจารณของคนอื่น

โดยไมหลอกตัวเองและไมเขาขางตนอง 

สรุปไดวา  วิธีที่จะทําใหรูจักและเขาใจตนเองมีอยูหลายวิธีทั้งทางทฤษฎีและการปฎิบัติ 

 
3.4 คุณคาของการเขาใจตนเอง 
การเขาใจตนเองของบุคคลยอมกอใหเกิดคุณคาตางๆดังนี ้

1. ทําใหสามารถควบคุมตนเองไดดีข้ึน 

2. ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตนเองไปในทางที่ดีข้ึน 

3. ชวยใหเหน็พฤติกรรมและเหตุจงูใจของพฤตกิรรมของตนเองชัดเจนขึ้น 

4. ชวยใหสามารถตั้งเปาหมายและวางแผนตลอดจนทํางานไดอยางดตีาม 

ความสามารถที่มีอยู 

5. ชวยใหรูจักและเขาใจคนอื่นดีข้ึน 

6. ชวยทาํใหมคีวามสัมพันธที่ดีกับคนอ่ืน 

สรุปไดวา  แนวทางการพฒันาความสามารถดานความเขาใจตนเองเปนแนวทางทีค่วรสงเสริม

โดยครูเปนผูจดักิจกรรมใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธรวมกับผูอ่ืนเพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมพฒันา

พฤติกรรมตอไป 
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4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 
          4.1 ความหมายของกิจกรรมทัศนศึกษา 
 มีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของกิจกรรมทัศนศึกษาหรือการศึกษานอกสถานที่ไว

ดังนี้ 

 พจนานุกรมฉบับราชบันฑิตยสถาน (2525) ใหความหมายของทัศนศึกษาไววา ทัศนศึกษา 

หมายถึง การทองเที่ยวเพื่อการแสวงหาความรู การเรียนรูดวยการดู การเห็นการศึกษานอกสถานที่ 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดประมวลศัพทบัญญัติวิชาการศึกษาเกี่ยวกับคําวา Field 

Trip หมายถึง การไปเรียนนอกสถานที่ (ซึ่งเดิมทีเดียวเรียกวา การศึกษาสัญจร) 

 กูด (Good, Caeter V.1945:169) ใหความหมายในพจนานุกรมการศึกษาไวดังนี้ 

    1.  เปนการเดินทางเพื่อศึกษานอกสถานที่ตามจุดประสงคของการศึกษา โดยไปศึกษาตาม

สถานที่ตางๆ ที่มีวัสดุหรือส่ือสําหรับการเรียนโดยใชการสังเกต และเรียนรูโดยตรง เชน ไปศึกษานอก

สถานที่ที่โรงงานหรือไปชมระบบชลประทาน 

     2.  ไปเยี่ยมชมโรงงานอุตสาหกรรม หรือสถานประกอบอาชีพอืน่ๆ ที่นกัเรียนสนใจเพื่อเห็น

ระบบการทาํงานของอาชีพนั้นๆ เพื่อเปนขอมูล 

     3.  เปนการทัศนศึกษา (Excursion) สําหรับการศึกษาทางชีววิทยา หรือทางกายภาพของ

ส่ิงแวดลอมตางๆ ตลอดจนการเก็บรวบรวมของตัวอยางตางๆ  

จรูญ มิลินทร; และคณะ (2505: 175) ประมวนความหมายคําวาการศึกษานอกสถานที่ (Field  

Trip) ในหนังสือพจนานุกรมศัพทการศึกษาไววา หมายถึง การเดินทางระยะสั้นหรือการไปเที่ยวดู ซึ่ง

โรงเรียนเปนผูจัดดวยความมุงหมายที่จะใหนักเรียนไดรับการศึกษา หรือไดรับประสบการณนักเรียนจะ

ไดไปเห็นสิ่งที่ตองการเรียนรู ไดมีประสบการณโดยตรงจากสิ่งที่ตองการศึกษา ตัวอยางเชน ครูใน

กรุงเทพมหานคร พานักเรียนไปศึกษาพระบรมมหาราชวังเพื่อความรูทางประวัติศาสตร ศิลปกรรมและ

วัฒนธรรมของชาติ นักเรียนก็จะไดเห็นของจริงหรือไดรับประสบการณตรง 

 สรุปไดวา การทัศนศึกษา หมายถึง การทองเที่ยวเพื่อแสวงหาความรู การเรียนรูดวยการเห็น 

หรือการศึกษานอกสถานที่เพื่อทํากิจกรรมการเรียนรูรวมกัน 

  
          4.2 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 
 ศูนยพิทักษสิทธิเด็กและครอบครัว กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 2) กลาววา การทองเที่ยว

ทัศนศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูแบบหนึ่งที่จะชวยเสริมสรางและพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความ

สมบูรณทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ จิตใจ สังคม สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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เสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเด็กและเยาวชนเปนคนดี มีคุณธรรม จริยธรรมมีความรัก ความ

ภาคภูมิใจในทองถิ่นและภูมิปญญาไทย ปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม 

ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีของชาติไทย ใหคงอยูคูไทยตลอดไป 

นอกจากนี้การทองเที่ยวทัศนศึกษายังมีผลดีตอประเทศหลายประการ ตั้งแตการสรางและการ

กระจายรายไดใหแกทองถิ่น สรางรายไดแกอุตสาหกรรมการทองเที่ยว และรายไดของประเทศเปนการ

กระตุนเศรษฐกิจของประเทศ รวมทั้งทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน จึงเปน

การสรางความสัมพันธและความเขาใจอันดีระหวางคนในสังคม 

 
          4.3 ประเภทของกิจกรรมทัศนศึกษา 
 กิจกรรมทัศนศึกษาเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมี

คุณลักษณะตามวัตถุประสงคของการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษาในแตละครั้ง ซึ่งศูนยพิทักษสิทธิเด็ก

และครอบครัว (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 36-38) ไดแบงกิจกรรมทัศนศึกษาออกเปน 2 ประเภท คือ 

       1. กิจกรรมทางวิชาการ เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อเพิ่มพูนความรูและประสบการณใหกับ

เด็กและเยาวชนใหไดรับประสบการณจากแหลงเรียนรูจริง สามารถทําได 3 ระยะ คือ ระยะกอนการ

เดินทาง และหลังจากเสร็จส้ินการเดินทาง ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความพรอมของการจัดทัศนศึกษาแตละคร้ัง 

รวมถึงระดับความรู ความสนใจของกลุมเด็กและเยาวชนที่จะไปทัศนศึกษา และเนื้อหาสาระของแหลง

ที่จะไปทัศนศึกษาวามีความสําคัญมากนอยเพียงใด เพื่อใหการจัดทัศนศึกษาไดประโยชนสูงสุด ผูจัด

จะตองวางแผนจัดกิจกรรมทางวิชาการไวลวงหนา ควรเนนใหเด็กและเยาวชนเรียนรูอยางมีความสุข มี

ความรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินกับการแสวงหาความรู ไมควรจัดกิจกรรมในลักษณะที่ทําใหเด็กเกิด

ความรูสึกวาเปนภาระงานที่หนักและยุงยากในการปฏิบัติ ซึ่งการจัดกิจกรรมสามารถจัดไดหลายวิธี 

เชน 

  1.1 มอบหมายใหเด็กและเยาวชนศึกษาเรื่องราวของแหลงทัศนศึกษากอนเดินทางไป

ทัศนศึกษาสถานที่นั้น 

  1.2 จัดประชุมบรรยายสรุปหลังจากจบกิจกรรมในแตละวัน 

  1.3 การมอบหมายใหเด็กและเยาวชนบันทึกสิ่งที่ไดพบเห็นหรือประสบการณที่ไดรับ

ในแตละวัน 

             1.4 การจัดทายปญหาเกี่ยวกับส่ิงที่ไดพบเห็นจากการทัศนศึกษา 

         2. กิจกรรมนันทนาการเปนกิจกรรมที่จะทําใหเด็กและเยาวชนที่รวมเดินทางทองเที่ยว

ทัศนศึกษาเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และรูจักปรับตนเองใหเขากับกลุมเพื่อน ซึ่งจะทําใหการ

ทองเที่ยวทัศนศึกษามีความหมาย มีคุณคานาประทับใจยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเสริมคุณลักษณะความเปน
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ผูนําผูตามที่ดี ความรัก ความสามัคคี ความมีวินัย ใหกับเด็กและเยาวชนดวย การจัดกิจกรรม

นันทนาการที่นาสนใจ ซึ่งจัดไดระหวางการเดินทางมีหลายลักษณะดังนี้ 

  2.1 กิจกรรมกลุมและมนุษยสัมพันธ 

  2.2 กิจกรรมเกมตางๆ 

  2.3 การรองเพลง สักวา การอาน โคลง กลอน หรือรอยแกว 

  2.4 การชมวีดีทัศน 

  2.5 การแนะนําเกร็ดความรูสถานที่สองขางทาง 

  2.6 การจัดแคมปไฟชวงพักแรม 

การจัดกิจกรรมนันทนาการที่มีประสิทธิภาพ ผูจัดตองวางแผนการจัดกิจกรรม และเตรียมส่ือ

อุปกรณตางๆ ใหพรอม ในการจัดกิจกรรมควรใหเด็กทุกคนมีสวนรวม โดยคํานึงถึงความเหมาะสมตาม

เพศ วัย เวลา สถานที่ และความสนใจของสมาชิกเปนสําคัญ  

  

 สมสิทธิ์ จิตรสถาพร (2535: 13-16) แบงประเภทของการจัดทัศนศึกษาเปน 5 ประเภทดังนี้ 

         1. แบงตามวัตถุประสงค 

  1.1  การศึกษาภายในบริเวณโรงเรียนหรือใกลสถานศึกษา (Local School Trips) 

เชน การศึกษาเพื่อวัดระยะทาง ศึกษาตนไม ดอกไม ซึ่งอยูภายในโรงเรียนหรือหลังโรงเรียนเปนตน 

  1.2  ศึกษาภายในชุมชนใกลเคียง (Community Trips) เปนการศึกษานอกสถานที่

บริเวณที่ไมไกลจากโรงเรียนมากนัก เชน สวนสัตว พิพิธภัณฑ เปนตน 

  1.3  ทัศนาจร หรือทองเที่ยว (Tour or Journey) การศึกษาลักษณะนี้ตองใชเวลามาก

ข้ึน ตองใชเวลาในการวางแผนในการเดินทางมากขึ้น เปนการศึกษาที่เนนความเพลิดเพลินในชวงวาง

หลังจากเรียน เชนชวงปดภาคเรียน 

  1.4  การศึกษานอกสถานที่ในจินตนาการ (Lmaginary Tour) การศึกษาลักษณะนี้

มุงเนนเพื่อการศึกษาและการเรียนรู ตองวางแผนอยางละเอียดในการเดินทาง มีการศึกษาหาความรู

อยางจริงจังในเรื่องหรือขอบขายที่กําหนด 

  1.5  การเยี่ยมเยียนระหวางโรงเรียน (Lnter – School Visits or Study Visits) อาจ

เปนการเยี่ยมเยียนระหวางกลุมเฉพาะ เชน ชมรมตางๆ หรือระหวางกลุมที่ไมไดเฉพาะเจาะจง เพื่อ

แลกเปลี่ยนความคิดเหน หรือเพื่อสัมพันธไมตรี 

  1.6  การศึกษานอกสถานที่ที่ เปนรายบุคคล (Lndividual Trips) เปนการศึกษา

รายบุคคลเพื่อเก็บขอมูลตามที่ไดรับมอบหมายจากครู – อาจารย เพื่อเปนสวนหนึ่งของการเรียน 
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  1.7  การศึกษานอกสถานที่ตางประเทศ (Abroad Trips) การศึกษานอกสถานที่

ประเภทนี้กําลังไดรับความสนใจมากขึ้นตามลําดับ แตการไปศึกษานอกสถานที่ตางประเทศคอนขาง

ยุงยากและมีคาใชจายสูง แตก็เปนการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดรูที่ใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงที่

มีคามากอยางหนึ่ง 

         2. แบงตามสภาพภูมิศาสตร 

  2.1 การศึกษานอกสถานที่นอกเมือง 

  2.2 การศึกษานอกสถานที่ในเมือง 

  2.3 การศึกษานอกสถานที่ตางประเทศ  

         3. แบ งตามระเบียบวาด วยการพานัก เรียนและนักศึกษาไปนอกสถานที่ ของ

กระทรวงศึกษาธิการการแบงประเภทของการศึกษานอกสถานที่ของกรทรวงศึกษานั้น ยึดระยะเวลา

และระยะทางเปนเกณฑในการแบง เพราะการศึกษานอกสถานที่มีตั้งแตชวงเวลาสั้นๆ เชน 5 นาทีไป

จนถึงสัปดาห ซึ่งการแบงตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการนี้แบงไดเปน 3 ประเภท คือ 

  3.1 การพาไปนอกสถานที่และไมคางคืน 

  3.2 การพาไปนอกสถานที่และคางคืน 

  3.3 การพาไปนอกราชอาณาจักร 

         4. แบงตามระเบียบมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรจ วาดวยการศึกษานอกสถานที่  

พ.ศ. 2518 

  4.1 การศึกษานอกสถานที่โดยไมคางคืน 

  4.2 การศึกษานอกสถานที่โดยคางคืน 

  4.3 การศึกษานอกราชอาณาจักร  

         5. แบงตามระยะทางจากโรงเรียนที่จัดการศึกษานอกสถานที่ 

  5.1 ศึกษาภายในบริเวณโรงเรียน 

  5.2 ศึกษาภายในชุมชนที่โรงเรียนตั้ง 

  5.3 ทัศนาจรเพื่อการศึกษา 

         6. แบงตามระยะทางของการเดินทาง 

  6.1 การศึกษานอกสถานที่ระยะใกล 

  6.2 การศึกษานอกสถานที่ระยะไกล 
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          4.4 ลักษณะของกิจกรรมทัศนศึกษา 
ศูนยพิทักษสิทธิเด็กและครอบครัว กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 3) กลาววา การทองเที่ยว

ทัศนศึกษา สําหรับเด็กและเยาวชนเปนกิจกรรมที่มีเอกลักษณเฉพาะตัวซึ่งสะทอนออกมาในลักษณะ

ของการศึกษาหาความรู และเปดรับประสบการณปลกใหม นาประทับใจ จากแหลองการเรียนรูและ

แหลงทองเที่ยวทั้งธรรมชาติและวัฒนธรรม และผลที่เกิดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาของเด็กและ

เยาวชนแตละคร้ังจะเปนรากฐานในการสรางทศนคติที่ดีตอส่ิงแวดลอมและทัพยากรทองเที่ยวการ

ทองเที่ยวทัศนศึกษาสําหรับเกและเยาวชน จําแนกตามระยะเวลาเปน 2 ลักษณะดังนี้ 

     2.4.1. การทองเที่ยวทัศนศึกษาระยะสั้น  หมายถึง  การเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา

โดยไมพักแรม 

     2.4.2. การทองเที่ยวทัศนศึกษาระยะยาว  หมายถึง  การเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา

โดยมีการพักแรม 
 
            4.5 คุณคาของกิจกรรมทัศนศึกษา   
    เด็กและเยาวชนจะไดรับประสบการณทีม่ีคุณคาจากการทองเที่ยวทศันศึกษาทัง้โดยตรงและ

โดยออม ดั้งนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ,ศูนยพิทักษสิทธิเด็กและครอบครัว, 2545: 2) 

          2.5.1 ดานสังคม จะไดรูจักการเขาสังคมเพราะไดพบเพื่อนเพิ่มขึ้นไดเรียนรูถึงวิธีการ 

ตาง ๆ ในการอยูกันชวยใหรูจักการปรับตัวเขกับคนอื่นไดดี ไมวาจะเปนสวนตัวหรือหมูคณะ 

          2.5.2 ดานสติปญญา จะรับความเจริญงอกงามทางสติปญญา เพราะไดศึกษาจาก

แหลงเรียนรู และแหลองทองเที่ยวที่หลากหลาย มีกิจกรรมใหเลือกทํากันมากมาย ทําใหเด็กและ

เยาวชนไดเยนรูตามความตองการ ความถนัด และความสนใจ ทําใหเกิดการเรียนรูและไดรับ

ประสบการณตาง ๆ ที่มีคุณคา 

          2.5.3 ดานสุขภาพอนามัย เด็กและเยาวชนไดรับผลทางสุขภาพและพลานามัยจาก

กิจกรรมตาง  เชน การออกกําลังกาย เกม กรเดิน เปนตน 

      ดังนั้น ทัศนศึกษาจึงเปนกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองตาม

ศักยภาพพัฒนาองครวมของความเปนมนุษยทุกดาน ทั้งดานสังคม สติปญญา รางกาย และอารมณ 

ตลอดจนบุคลิกภาพ เปนแนวทางหนึ่งที่สนองนโยบายในการสรางเด็กและเยาวชนใหเปนผูมีศีลธรรม 

จริยธรรม มีระเบียบวินัย และมีคุณภาพ เพื่อพัฒนาองคการรวมของความเปนมนุษยที่สมบูรณปลูกผัง

และสรางจิตสํานึกในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูไปสูการปฏิบัติในชีวิตประจําวัน วิถีชีวิตในโรงเรียนที่จะ

สะทอนถึงแนวทางปฏิบัติตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในทิศทางที่เด็กและเยาวชนไดเรียนรูจาก

บทเรียนและจากประสบการณตรง 
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          4.6 จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 

การจัดกิจกรรมทัศนศึกษามีจุดมุงหมาย ดังนี้ (สมสิทธิ์ จิตรสถาพร.2536: 18)  

       2.6.1 เพื่อใหนักเรียนมีประสบการณตรงในการศึกษานอกสถานที่ รูจักวิธีการศึกษาจาก

แหลองวิชาตาง ๆ ในชุมชน 

       2.6.2 เพื่อสอนนักเรียนใหรูจักเปรียบเทียบจากการศึกษาในหองเรียนกับการศึกษานอก

สถานที่ สามารถเชื่อมโยงดานความรูจากแหลงความรูตาง ๆ เพื่อนําไปใชเปนประโยชนตอไป 

สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมทัศนศึกษานั้นเพื่อเปนการสงเสริมการเรียนรูที่

หลากหลายใหกับเด็กโดยใหเด็กไดเรียนรูจากสถานที่จริง เปนการใหประสบการณตรงกับเด็ก 

 
          4.7 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 

เนื่องจากการจัดทัศนศึกษามีทั้งคุณคาและความจําเปนตอการเรียนรูและสรางเสริม

พัฒนาการทุกดานของเด็กหากไดมีการวางแผนอยางมีคร้ังตอนยอมสงผลใหการจัดกิจกรรมบรรลุ

จุดประสงคและลดปญหาในการจัดไดเปนอยางดีการนํานักศึกษาไปทัศนศึกษา จะตองเตรียมการเปน 

3 ข้ันตอนดวยกัน(ธิดา  พิทักษสินสุข. 2532:60-61)  

 ขั้นที่ 1 การเตรียมกิจกรรมกอนไปทัศนศึกษา (Pre-Trip Activities) แบงเปน 

  1. การวางแผนในการวางแผนและการจัดทัศนศึกษา (ศรีนวล  รัตนานันท.2540:29;

อางอิงจาก ศิริวรรณ ศีรีพหล 2525:7) ใหคําแนะนําเกี่ยวกับส่ิงที่ตองคํานึงถึงในการวางแผน คือ  

      1.1 วัตถุประสงคของการจัดทัศนศึกษามีอะไรบาง และวัตถุประสงคนั้นสอดคลอง

กับบทเรียนหรือไม 

      1.2  จะไปศึกษาสถานที่ไหน โดยวิเคราะหวาสถานที่นั้นจะใหประโยชนอยางเต็มที่

ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

         1.3  กิจกรรมระหวางทัศนศึกษามีอะไรบาง  

      1.4  วิธีประเมินผลทําอยางไร 

  2. การกําหนดสถานที่และการเตรียมการเกี่ยวกับสถานที่ ครูตองเลือกสถานที่ที่ไม

ไกลเกินไป สถานที่เลือกนั้นเด็กเคยไปมาหรือไม เนื่องจากเด็กเล็กชอบไปยังสถานที่ตนคุนเคยสนใจใน

การรวมกิจกรรมไดดี (หรรษา  นิลวิเชียร. 2535: 166-167) สถานที่เลือก ควรมีความปลอดภัย แกเด็ก

เพียงพอดวย 

  3. การเตรียมตัวของครู (ศรีนวล  รัตนานันท. 2540: 29-30 ; อางองจาก Smith.  

1957: 109) ไดกลาวถึงการเตรียมตัวของครูสําหรับกิจกรรมทัศนศึกษาไวดังนี้ 
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      3.1 ครูออกสํารวจและศึกษาสถานที่ลวงหนา เพราะอาจเกิดปญหาที่ไมคาดคิดมา

ออก 

      3.2 แผนกการจัดกิจกรรมเพื่อใหบันทึกขอมูล  

      3.3 จัดบุคลากรเพื่อชวยดูแลเด็ก 

      3.4 การเตรียมกิจกรรมหลังจากการกลบัมาจากทัศนศึกษา รวมทัง้การประเมนิผล

การเรียนรูของเด็กเมื่อกลับมา ซึง่อาจไดรับประโยชนอ่ืน ๆ นอกเหนือจากจุดประสงค 

ที่วางไว 

      3.5 กําหนดวัตถุประสงคเฉพาะเพื่อการจัดการศึกษานอกชั้นเรียนแตละคร้ังและ

เตรียมการประเมินผล ตลอดจนลักฐานตาง ๆ  

      3.6 ถาเปนไปไดควรจัดใหมีวิทยากรมาบรรยายใหนักเรียนทราบถึงเรื่องราวที่จะไป

ศึกษา 

      3.7 ขอความรวมมือจากครูอาจารยในโรงเรียนใหแนนอน 

      3.8 เตรียมเครื่องเวชภัณฑที่จําเปน 

  4. การเตรียมตัวนักเรียน (มารศรี  ไทยบุญเรือง.2537: 55;อางอิงจากSwan 1970: 5 ) 

ไดกลาวถึงการเตรียมตัวของนักเรียนวา เด็กมักมีความสนใจตอการศึกษานอกชั้นเรียนและมีแรงจูงใจ

ตอการเรียนสูง การวางแผนรวมกันระหวางครูและนักเรียนเปนสิ่งจําเปนเพื่อใหเกิดการเรียนรูสูงสุด ส่ิง

ที่ครูควรคํานึงถึงในการเตรียมตัวเด็กมีดังนี้ 

     4.1 เด็กควรเดินทางมาถึงสถานที่และกลับตรงตามเวลา 

     4.2 อยารีบปลอย เด็กไปยังสถานที่ ที่จะศึกษากอนที่เด็กจะไดรับการปฐมนิเทศ 

เพื่อแนะนําการเขาสูสถานที่นั้น ๆ ใหเวลาทําการตกลงถึงจุดเริ่มตนและจุดสุดทายของการศึกษา 

     4.3 ความสนใจของเด็กอาจแตกตางกันไปในแตละกลุม ฉะนั้นความคาดหวังตอ

การเรียนรูของเด็กอาจไมเทากัน ควรใหเวลาใหเพียงพอกับการสังเกตและบันทึกขอมูล 

    4.4 ใหเด็กระมัดระวังพฤติกรรมที่แสดงออกอันเปนภาพรวมของสถาบัน 

    4.5 การใหสัญญาลักษณประจํากลุม เพื่อใหผูดูแลแลงเด็กในกลุมสังเกตเห็นเพื่อ

รวมกลุมไดงาย แผนปานสีประจํากลุมควรมีชื่อเด็ก ควรมีการตรวจนับจํานวนเด็กใหครบทุกขณะ 

    4.6 ควรคํานึกตามขั้นตอนและระเบียบขอตกลงที่วางไวอยูเสมอเพื่อความปลอดภัย 

 ขั้นที่ 2 การเตรียมกิจกรรมระหวางการทัศนศึกษา คณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

(2536: 98) ไดเสนอหลักการจัดกิจกรรมระหวางการศึกษานอกชั้นเรียน ดังนี้ 

      1.  นําอุปกรณและส่ิงของตาง ๆ ไปใหครบ 

      2.  รักษาเวลาใหเปนไปตามกําหนดการที่วางไว 



44 
 

      3. ทบทวนวัตถุประสงค กิจกรรม และการปฏิบัติตัวของนักเรียนอีกครั้งกอนออก

นอกชั้นเรียนเรียนหรือขณะทํากิจกรรม 

      4. สนับสนุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่วางไวโดยการกระตุนให

นักเรียนไดรับประสบการณดังนี้ 

           4.1  การรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง5 โดยการสังเกต  สํารวจ ทดลอง ดมกลิ่น 

           4.2  การคิดแกปญญาที่ประสบดวยตนเอง เชน การแกปญหาเฉพาะหนา 

           4.3  การฝกคิดสรางสรรค เชน การคาดคะเนเหตุการณที่เกิดขึ้น 

           4.4  การฝกการสังเกต เชน สังเกตรูปรางสิ่งของ 

           4.5  การยืดชวงความสนใจ เชน การใหเวลาและโอกาสนักเรียนศึกษาสิ่งที่

สนใจ 

           4.6  การพัฒนาการสื่อความหมาย เชน การฝกถาม ฝกฟง การจับใจความ 

      5. สนับสนุนและแนะนํานักเรียนใหเรียนรูวิธีศึกษา เชน การสังเกต การสํารวจ การ

ทดลอง รวบรวมขอมูล ซักถามเปนตน 

      6. สงเสริมประสบการณทางสังคม เชน การรอคอย การแกปญหา การรับผิดชอบ 

การอดทนตอปญหาที่เกิดขึ้น เปนตน 

  

 ขั้นที่ 3 การเตรียมกิจกรรมหลังจากการศึกษานอกโรงเรียน (มารศรี  ไทยบุญเรือง. 2537:  

57; อางอิง Swan. 1970: 7) ไดกลาวถึงความสําเร็จของกิจกรรมในขั้นนี้วา การจัดกิจกรรมหลังกลับ

จากทัศนศึกษา และการประเมินผลเปนขั้นตอนที่สําคัญขั้นหนึ่งที่ไมควรละเลยดังนี้ 

     1. เสริมและใหกําลังใจเด็กในการคนควาหาคําตอบ สําหรับคําถามที่เกิดขึ้นในใจ

หือปญหาที่ประสบเมื่อไปทัศนศึกษา 

     2. รายงานใหผูปกครองทราบถึงผลของการเรียนรูและประสบการณที่เด็กเคยไดรับ 

อาจ จัดทําในรูแบการวัดผล แบบรายงายเหตุการณและกิจกรรมตาง ๆ ใหผูปกครองทราบ 

     3. โยงใหเด็กเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งที่เด็กสังเกตหรือสํารวจพบกับส่ิงที่เด็กเคย

เรียนรูโดยการจัดทํารายงาน การสาธิตแสดงผลงาน และจัดเสนอผลงานเปนกลุมใหสัมพันธกับส่ิงที่ทํา

การเรียนรูในชั้นเรียนปกติ 

     4. จากคําถามเปนปญหาหรือแนวคิดที่เกิดขึ้น ครูและเด็กรวมกับสํารวจและคนหา

คําตอบเพื่อวางแผนในการศึกษานอกชั้นเรียนในครั้งตอๆ ไป 
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     5. เก็บรวบรวมเอกสาร การประเมินการเรียนรูของเด็กเพื่อใชเปนขออางอิงครั้งตอ ๆ 

ไป การเก็บเอกสาร ควรทํารวมกันระหวางครู เด็ก และอาสาสมัครทุกคน ซึ่งมีคําแนะนําเพิ่มเติม

สําหรับการเตรียมการจัดการศึกษานอกชั้นเรียนครั้งตอไป 

   สรุปไดวาขั้นตอนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาเปนการเพิ่มประสิทธิ์ในการพัฒนาและการ

สงเสริมตอการเรียนรูของเด็กใหไดผลบรรลุตามเปาหมายที่วางไวและเปนการลดปญหาตาง ๆ ที่จะ

เกิดขึ้น 
 
           4.8 การสรางความกระตือรือรนใหกับเด็กในการทัศนศึกษา 

 ธนาทิพ ฉัตรภูมิ (2545: 25-26) กลาววาสําหรับเด็กทุกคน การเปลี่ยนแปลงสถานที่เรียนยอม

นํามาซึ่งความแปลกใหมและกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจไดมากขึ้น คารอล แลนดิส อางไวใน

บทความเรื่อง  Teaching Science in The Field วา การเรียนรูในหองเรียนเปนการเรียนรูเพื่อใหรู

ความหมายของสิ่งตาง ๆ แตผูเรียนไมสามารถเขาใจความหมายเหลานั้นไดอยางชัดเจน หางไมไดลง

มือปฏิบัติ และการปฏิบัติโดยใชส่ิงแวดลอมนอกหองเรียนเปนเครื่อง ถือเปนการออกแบบการสอนที่ดี

สามารถสงเสริมความเขาใจและดึงดูดความสนใจของเด็กอยางมากที่สุดอยางไรก็ตาม ความสนใจที่

เกิดขึ้นยังไมไดหมายถึงความสําเร็จทีเ่ด็กจะไดรับกับการเรียนรูนอกสถานที่เพราะหากความสนใจไมได

รับการประสานตอในเวลาที่ควร  เด็กก็อาจหมดความกระตือรือรนไดอยางรวดเร็วโดยเฉพาะในกรณี

ของเด็กเล็ก ซึ่งมีความสนใจในเรื่องราวตาง ๆ เปนระยะเวลาสั้น ลิเลียน จี แคทซ เขียนไวในบทความ

เร่ือง Traveling with aPreschoolerวา การจัดการเรียนรูนอกสถานที่ใหกับเด็กเล็กมีเร่ืองที่จะตองใสใจ

เปนพิเศษอยูบางประการ อาทิเชน 

          1. ระยะเวลาในการเดินทางไดสถานที่เรียนรูเด็กเล็กไมควรตองเดินทางไกล เพราะการ

ใชเวลาอยูบนพาหนะเปนเวลานานจะทําใหเด็กเบื่อหนายและหมดความกระตือรือรนที่จัดเรียนรู

นอกจากนี้บนยานพาหนะยังมีพื้นที่คับแคบ ไมเหมาะกับเด็กในวัยนี้ที่ชอบเคลื่อนไหวอยูเสมอ 

          2. กิจกรรมระหวางการเดินทางครูหรือพี่เล้ียงจะตองจัดกิจกรรมระหวางที่เด็กกําลังอยู

ระหวางการเดินทางดวย เพื่อไมใหเด็กเบื่อ และเปนการปูพื้นฐานพรอมทั้งดึงดูดความสนใจของเด็กให

พุงไปยังสถานที่ที่กําลังจะไปดวย เชน หากกําลังเดินทางไปสวนสัตว ครูอาจนํากระดาษที่วาดเปนรูป

สัตวตาง ๆ และระบายสีไวอยางสวยงามมาใหเด็กดู พรอมทั้งตั้งคําถามวา นี่คือตัวอะไร และเรากําลัง

จะไดเห็นสัตวชนิดไดบาง  เพื่อทําใหเด็กเกิดความรูสึกที่ดี กับสถานที่ที่กําลังจะไปมากขึ้น 
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          3. การใหคุณคากับความชอบของเด็กหากครูหรือวาพี่เลี้ยงไมสามารถไปดูในสิ่งที่เด็ก

สนใจได จะตองหาทางใหความรูกับเด็กในเรื่องนั้น ๆ เชน อาจใชภาพมาแสดงใหเด็กดูหรือเลาเรื่อง

เดี่ยวกับส่ิงที่เด็กสนใจใหเด็กฟง อยาพยายามหลีกเลี่ยงเพื่อตัดความรําคาญ เพราะจะทําใหเด็กรูสึกวา

เร่ืองที่ตนสนใจไมใชเร่ืองสําคัญ ไมนาพูด ไมนาถาม 

          4. หมั่นสังเกตความรูสึกของเด็ก ๆ อยูเสมอหากเด็กเริ่มมีอาการเบื่อ หรือหนายกับการ

เรียนรูนอกสถานที่ครูตองหาโอกาสใหเด็กไดพักครูหรือหากกิจกรรมอ่ืนมาดึงดูดเด็กแทน 

          5. พรอมรับปฏิกิริยาของเด็กเปนเรื่องปกติหากเด็กเริ่มงอแงไมพอใจ หรือไมอยูใน

ระเบียบในยามที่ออกไปเรียนรูนอกสถานที่ แตจะไมเร่ืองที่ถูกตอง หากครูหรือพี่เลี้ยงจะใชวิธี “ไมพาไป

อีก”มาเปนคําตอบในการแกปญหา 

 
          4.9 ขอควรระมัดระวังในการเรียนรูนอกสถานที่ 

ธนาทิพ ฉัตรภูมิ (2545: 26) กลาววา แคมเบลล รูจมิลเลอร นักจิวิทยาอเมริกันมองวาการ

เรียนรูนอกสถานที่มีผลดีในแงที่เด็กมีประสบการณชีวิต รูจักโลกภายนอกมากขึ้นมีความรับผิดชอบ

และกลาหาญขึ้นกวาเดิม แตขณะเดียวกันผลดีเหลานี้อาจสงผลใหเด็กเกิดทัศนคติในแงลบตอผูอ่ืนได 

เนื่องจากการที่เด็กเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง (self-esteem) จนเกินขนาด การเรียนรูนอกสถานที่จึง

ควรเนนการทํางานรวมกัน และเฉลี่ยความรับผิดชอบใหเด็ก ๆ อยางเทาเทียม เพื่อใหพวกเขาตระหนัก

ถึงความสําเร็จของผูอ่ืน รูคุณคาของการรวมมือ และใสใจกับมิตรภาพมากกวาที่จะทําใหความสําคัญ

กับความเกง ความกลา ประสบการณที่มากขึ้นของตนเอง นอกจากนี้ คารอลแลนติส ยังไดคิดเตือนผูที่

จะพาเด็กไปเรียนรูนอกสถานที่หนึ่งในมุมแคบ ก็เสียโอกาสจากการเรียนรูไปมาก ยกเวนอยางเชน การ

เรียนรูในสถานที่ที่เปนแหลองธรรมชาติ คนสวนใหญมักจะมุงประเด็นไปที่การเรียนรูในเรื่องธรรมชาติ

เพียงอยางเดียวทั้งที่ยังสามารถเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ ไดอีก เชน 

              1. ดานเศรษฐกิจสังคมชาวบานที่อยูในแหลงธรรมชาตินั้น ๆ สามารถใชประโยชน

อะไรจากธรรมชาติที่อยูรวบตัวเขาไดบางหรือมีอะไรบางในพื้นที่ธรรมชาตินั้นที่สามารถเปนแหลง

รายไดใหกับชาวบานได 

               2. ดานวัฒนธรรมแหลงธรรมชาตินั้น  ๆ เปนที่อยูของชุมชนไดบาง มีประวัติความ

เปนมาอยางไร 

               3. ดนความขัดแยงมีความขัดแยงไดบางระหวางคนกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติใน

พื้นที่นั้นหากครูมีการวางแผนที่ดี จะทําใหนักเรียนไดประโยชนเพิ่มข้ึนจากการออกไปเรียนรูนอก

สถานที่ในแตละครั้ง จากขอมูลทั้งหมดไดแสดงใหเห็นวาแมการเรียนรูนอกสถานที่จะเปนสิ่งที่ไดรับการ

ยอมรับกันทั่วไปใน แวดวงการศึกษา วาสามารถสรางความรูและทักษะใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี 
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แตหากไมมีการติดตามผล ออกแบบและวางแผนการเรียนรูอยางเหมาะสม การเรียนรูนอกสถานที่ก็

อาจจะเสียเวลาไปโดยเปลาประโยชน และกระตุนใหเด็กมีพฤติกรรมที่ไมพึ่งประสงค 

    สรุปไดวา  การเรียนรูนอกสถานที่สําหรับเด็กนั้นควรคํานึงถึงประโยชนที่เด็กจะไดรับและ

ประโยชนที่เด็กจะไดคือ การเรียนรู ครูควรจะวางแผนและออกแบบการเรียนรูที่เหมาะสมกับเด็ก 

 
          4.10 บทบาทครูในการพาเด็กไปทัศนศึกษา 
 นภเนตร ธรรมบวร (2544: 40-41) ในการพาเด็กไปทัศนศึกษาครูตองจําเปนตองดํานึกถึง

ความสามารถ ความสนใจ ความตองการ และประสบการณเดิมของเด็กแตละคน เพื่อจะไดจัดเตรียม

กิจกรรมตาง ๆ ในการสนับสนุนกระตุนใหเด็กไดคิด ไดสังเกต ไดศึกษาไดสรางองคความรูดวยตนเอง 

การออกไปทัศนศึกษาแตละครั้ง ครูตองมีการวางแผนเตรียมการตาง ๆ รวมกับเด็กทั้งกอนการไปทัศน

ศึกษา ระหวางการไปทัศนศึกษาและหลังจากการไปทัศนศึกษาสิ้นสุดลง อาทิตย 

            1. มีการเขียนจดหมาย  และสงแบบฟอรมตอบรับขออนุญาตผูปกครองพาเด็ก  

ทัศนศึกษานอกสถานที่ลวงหนา 

            2. ครูควรหาโอกาสไปเยี่ยมสถานที่ที่จะพาเด็กไปทัศนศึกษากอน ทั้งนี้เพื่อ ความ

สะดวกในการเตรียมตัวเด็ก ขณะเดียวกัน ก็เพื่อใหเกิดความมันใจวาสถานที่ที่ไปทัศนศึกษานั้น

เหมาะสมกับวัยของเด็ก และมีกิจกรรมที่เด็กสนใจ เพราะสถานที่บางแหงไมอนุญาตเด็กจับส่ิงของหรือ

วัตถุตาง ๆ ซึ่งอาจทําใหเด็กขับของใจได นอกจากนั้น ผูนําชมสถานที่ควรเปนบุคคลซึ่งมีประสบการณ 

รักเด็กหรือเคยทํางานกับเด็กมากอน ถาเกิดไมมีบุคคลที่สามารถนําชมสถานที่ได ควรรวบรวมขอมูล

และสถานที่ตาง ๆ ดังกลาวดวยตนเอง 

            3. ครูควรอภิปรายพดคุยกับเด็กกอนการไปทัศนศึกษาเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กจะไปเยี่ยมชม

หรือครูอาจใหเด็กวางแผนรวมกันเกี่ยวกับส่ิงที่ตองการทราบจากการไปเยี่ยมชมสถานที่ดังกลาวก็ได 

เชน ในการไปทัศนศึกษาที่สวนสัตว เด็กวัย 5 ขวบกลุมหนึ่งตองการศึกษาเกี่ยวกับฮิปโป กลุมหนึ่ง

ตองการศึกษาเกี่ยวกับยีราฟ กลุมหนึ่งตองการศึกษาเกี่ยวกับงูเหลือม ในกรณีดังกลาวครูควรเปด

โอกาสใหเด็กเตรียมคําตามเกี่ยวกับหัวขอที่เด็กตองการทราบ รวบถึงแหลงและวิธีการหาขอมูลดวย ซึ่ง

จะชวยใหครูสามารถพิจารณาไดวา ควรเตรียมวัตดุอุปกรณอะไรบางสําหรับเด็กในการออกไปทัศน

ศึกษานอกสถานที่ เชน สมุดจดบันทึกและวาดรูป อาหารสสําหรับนําไปเลี้ยงสัตวและกลองถายรูป 

เปนตน 

            4. ครูควรติดปายชื่อและเบอรโทรศัพทที่ติดตอไดที่เส้ือเด็กในกรณีที่เด็กพลัดหลงและ

ถาเปนไปไดครูควรเด็กเปนกลุมยอย กลุมละประมาณ 5-6 คน ตามประเด็นหัวขอที่เด็กสนใจโดยอาจ

ขอรองใหผูปกครองหรืออาสาสมัครมาชวยดูแลเด็ก ทั้งนี้เพื่อจะใหเด็กมีการซักถาม 
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             5. ครูและเด็กควรรวมกันกําหนดกฎเกณฑ หรือขอตกลงกอนการไปทัศนศึกษา ทั้งนี้

เพื่อความปลอดภัยของตัวเด็ก เชน ไมสงเสียงดัง เชน ไมสงเสียงดัง เดินแถวใหเปนระเบียบ เดินบน

ทางเทาไมเด็ดดอกไมใบไม และไมแหยสัตวเปนตนในระหวางการไปทัศนศึกษา บทบาทของครูหรือ

ผูนําชมถือวามีความสําคัญมากครูตองชางสังเกต และหมั่นซักถาม เพื่อกระตุนใหเด็กคิด และสังเกต

สิงตาง ๆ รอบตัวเชนตนไมบริเวณนี้เหมือนกับตนไมบริเวณนั้นหรือไมอยางไร ทําไมเขาถึงนําตนไมมา

ตั้งบริเวณนี้ทําไมขึงแยกสัตวบริเวณนี้ออกจากบริเวณนั้นเปนตน 
  
          4.11 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมทัศนศึกษา 
    งานวิจัยในประเทศ 
    มนตกราน คุมรักษา (2551: บทคัดยอ)ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาประกอบการ

บันทึกขอมูลที่มีตอการสื่อความหมายดานการเขียนของเด็กปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ

ศึกษาถึงการสื่อความหมายทางดานการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ไดจากการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา

ประกอบการบันทึกขอมูล ผลการวิจัย พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาประกอบ

บันทึกขอมูลมีการสื่อความหมายดานการเขียนทั้ง 6 ข้ัน ในแตละชวงสัปดาหแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยที่การเปลี่ยนแปลงการสื่อความหมายดานการเขียน  กอนการ

ทดลองกับระหวางการจัดกิจกรรมในชวงสัปดาหที่ 6 จนถึงหลังการทดลอง(สัปดาหที่ 11-12) มีการ

เปลี่ยนแปลงในทางที่เพิ่มข้ึน อยางมีนัยสําคัญทาสถิติที่ระดับ .05 ยกเวนระหวางการจัดกิจกรรม ชวง

สัปดาหที่ 3 กับ สัปดาหที่ 4 และสัปดาหที่ 5 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 สิรินทร ลัดดากลม (2552: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษา

ความสามารถทางพหุปญญาและศึกษาความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู

การจดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการศึกษาการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการัดปะสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญหาเพื่อการเรียนรู มี

ความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น โดยความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแตละ

ดานพัฒนาจากความสามารถระดับตํ่า เปนความสามารถระดับกลาง และความสามารถระดับสูงโดย

ใชชวงเวลาของการจัดกิจกรรมที่แตกตางกัน จากการวิจัยยังพบความสัมพันธของความสามารถทาง

พหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแตละชวงเวลายกเวนดานตรรกะและคณิตศาสตรที่ไมพบความสัมพันธ

ดังกลาว 
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    อํานาจ  ขาวเครือมวง (2551) พัฒนากิจกรรมทัศนศึกษาเชิงนิเวศทางเทากรณีศึกษา : 

โรงเรียนมัธยมสาธิต วัดพระศรีมหาธาตุ  มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครกรุงเทพมหานครผลการวิจัย

พบวา 1 ผลการเรียนรูที่คาดหวังดานพุทธิพิสัย นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวและคําศัพท  

ภาษาอังกฤษหลังปฏิบัติกิจกรรมสูงกวากวาปฏิบัติกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดาน

จิตพิสัยนักเรียนมีเจตคติตอการใชภาษาอังกฤษและการอนุรักษส่ิงแวดลอมกอนหลังปฏิบัติกิจกรรมไม

แตกตางกัน ดานทักษะพิสัย นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการทองเที่ยวอยูในระดับดี  

2 ) นักเรียนมีความพอใจตอกิจกรรมทัศนศึกษาเชิงนิเวศทางเทาอยูระดับมาก 3) กิจกรรมทัศนศึกษา

เชิงนิเวศทางเทาสงผลดีตอส่ิงแวดลอม  

    กลาวโดยสรุป กิจกรรมทัศนศึกษาเปนการจัดกระบวนการเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการทั้ง  

4 ดาน ของเด็กทางดานสติปญญา ดานรางกาย อารมณ-จิตใจและดานสังคมในเรื่องของการเรียนรู

และการทํางานรวมกับผูอ่ืน นอกจากนี้กิจกรรมทัศนศึกษายังเปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง

การเรียนรู เด็กสามารถสรางองคความรูดวยตนเองจากประสบการณจริงผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ของ

เด็กซึ่งการจัดทัศนศึกษาเปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความสําคัญมากอยางหนึ่ง ซึ่งจะชวยใหเด็ก

ไดมีโอกาสเรียนรูดวยตนเองทําใหไดรับความรู ความเขาใจในเรื่องที่เรียนรูไดอยางแทจริง และยังถือวา

เปนวิธีการที่ทําใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการเรียนรูและสามารถพัฒนาเด็กในดานตาง ๆ ได

เปนอยางดี 

 

5. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับแหลงเรียนรู 
          5.1 ความหมายของแหลงการเรียนรู 

แหลงเรียนรูนั้นเปนสถานที่สามารถเสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูดวยตนเองจาก

ประสบการณตรง เปนสื่อสนับสนุนใหผูเรียนสนใจ ใฝรู แสวงหาความรูและความรูและเรียนรูดวย

ตนเองอยางอิสระและตอเนื่องโดยผานการหรือกิจกรรมการจัดประสบการณ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2542: 20) กลาววา “แหลงการเรียนรู” หมายถึง หองสมุด ประชาชน 

พิพิธภัณฑ หอศิลปะสวนสตัว สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร อุทยาวยิาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนย

กีฬาและนนัทนาการ แหลงขอมูล และแหลงการเรียนรูอ่ืน 

 เนาวรัตน  ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2544: 28) กลาวถึง “แหลงการเรียนรู” คือ ถิ่น ที่อยู บริเวณที่เกิด 

แหงที่  หรือศูนยรวมความรูทีใหเขาใจไปศึกษาหาความรู ความขาใจและความชํานาญ  ตาม

ความหมายนี้ แหลงเรียนรูจึงอาจเปนไดทั้งสงทีเปนธรรมชาติหรือส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น เปนไดทั้งบุคล

ส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต 
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 สามารถ  รอดสําราญ (2546: 19) กลาววา “แหลงการเรียนรู” หมายถึง ส่ิงที่มีชีวิตและไมมี

ชีวิตไดแก บุคคล สถานที่ตาง ๆ แหลงวิทยาการธรรมชาติ สภาพสังคม เศรษฐกิจการเมืองวัฒนธรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศตาง ๆ ที่เสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูและเปนบุคลแหงการ

เรียนรูดวยตนเองโดยประสบการณตรงเพื่อใหสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 

 กรมวิชาการ (2545: 43) ใหนิยามความหมายของแหลงเรียนรู หมายถึง แหลงขอมูลขาวสาร 

สารสนเทศและประสบการณที่สนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนใฝเรียน แสวงหาความรูและเรียนรูดวย

ตนเองตามอัธยาศัยอยางกวางขวางและตอเนื่อง เพื่อเสริมสรางใหผูเกิดกระบวบการเรียนรูและเปน

บุคคลแหลงการเรียนรู 

 ดําริ  บุญชู (2548: 27) กลาววา “แหลงการเรียนรู” หมายถึง แหลงขอมูล ขาวสารความรูและ 

ประสบการณทั้งหลาย ที่สามารถทาํใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูดวยตนเองจากการไดคิดปฏิบัติเองสราง

ความรูดวนตนเองตามอัธยาศัยและตอเนือ่ง  จนเดกระบวนการเรียนรูและสุดทายก็เปนบุคคลแหลง

การเรียนรู 

 สรุปไดวา  ไมวาบุคคล หรือส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และมนุษยสรางขึ้นสิ่งมีชีวิต

และไมมีชีวิตนั้นเปนแหลงการเรียนรูทั้งหมดสามารถเสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูดวย

ตนเองจากประสบการณตรง 

 
          5.2 ความสําคัญของแหลงการเรียนรู 
    พระราชบัญญัติศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พุทธศักราช 2545 

ใหความสําคัญของแหลงการเรียนรูเปนอยางยิ่ง  โดยกําหนใหรัฐตองสงเสริมการดําเนินงาน

และการจัดตั้งแหลงเรียนรูไวในหมวดมาตรา 25 ซึ่งทางสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

(2557: 1) ไดใหความสําคัญของแหลงการเรียนรูวา การจัดการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยให

นักเรียนเปนศูนยกลางของการจัดการเรียนรูมุงใหผูเรียนแตละคนไดพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม

ศักยภาพ มีความรู สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันและเรียนตอ การจัดการเรียนรูดังกลาว

นอกจากกิจกรรมที่สนับสนุนใหผูเรียน มีลักษณะใฝรู ใฝเรียนแลว จําเปนมีการจัดแหลงเรียนรู และส่ิง

อํานวยความสะดวกเพือ่สนับสนกุการเรียนรูดวย โรงเรียนทุกแหงทุกระดับถือเปนตัวแทนของรัฐ ในการ

จดการศึกษา และดําเนินการตามเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงหนึ่ง อันเปนหลักการ

รวมกันในการจัดการศึกษา ดังนั้นจําเปนตองมีการจัดแหลงเรียนรู สําหรับผูเรียนใหเต็มศักยภาพและ

ประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงความสอดคลองเหมาะสมกับทองถิ่น  
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ดําริ บุญ(2548: 28) กลาวถึงความสําคัญของแหลงการเรียนรูไวดังนี้ 

    1. เปนแหลงที่รวบรวมองคความรูอันหลาหลาย พรอมจะใหผูเรียนเขาไปศึกษาคนควาดวย

กระบวนการจัดการเรียนรูที่แตกตางกันของแตละบุคคล และเปนการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต 

    2. เปนแหลงเชื่อมโยงใหสถานศึกษาและชุมชนมีความสัมพันธใกลชิดกัน ทําใหคนในชุมชน

มีสวนรวมในการจัดการศึกษาแกบุตรหลานของตน 

    3. เปนขอมูลที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข เกิดความสนุกสนานและมีความ

สนใจที่จะเรียนที่จะเรียนรู ไมเกิดความเบื่อหนาย 

    4. ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการคิดไดเองปฏิบัติเองและสรางความรูดวยตนเอง

ขณะเดียวกันก็สามารถเขารวมกิจกรรมและทํางานรวมกับผูอ่ืนได 

    5. ทําใหผูเรียนไดรับการปลูกฝงใหรูและรักทองถิ่นของตนมองเห็นคุณคาและตระหนักถึง

ปญหาในชุมชนของตน พรอมที่จะเปนสมาชิกที่ดีของชุมชนทั้งในปจจุบันและอนาคต 

  

  กิ่งแกว  อารีรักษ;และคนอื่น ๆ (2548: 118) กลาวถึงความสําคัญของแหลงการเรียนรู ดังนี้ 

    1. กระตุนใหเกิดการเรียนรูเร่ืองไดเร่ืองหนึ่ง โดยอาศัยการมีปฏิสัมพันธกับส่ือที่ 

หลากหลาย 

   2.  ชวยเสริมสรางการเรียนรูใหลึกซึ้งขึ้น โดยใชเวลาในการควบคุมขอมูลและสะทอน 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูล 

   3. กระตุนใหมุงเนนลงลึกในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซางผลักดันใหนักเรียนแสวงขอมูลที่ 

เกี่ยวของกับเพิ่มมากขึ้น สามารถสรางผลผลิตในการเรียนใหมีคุณภาพสูงขึ้น 

    4. เสริมสรางการเรียนรู จนเกิดทักษะในการแสวงหาขอมูลที่มีประสิทธิภาพ โยอาศัยการ

สรางความตระหนักเชิงมโนทัศนเกี่ยวกับธรรมชาติและความแตกตางของขอมูล 

    5. เสริมสรางการพัฒนาทักษะการคิด เชน การแกปญหา การใหเหตุผล และประเมินอยางมี

วิจารณญาณ โดยอาศัยการวิจัยอิสระและการควบคุมขอมูล 

    6. เปลี่ยนเจตคติของครูและนักเรียนที่มีตอเนื้อหารายวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    7. พัฒนาทักษะการวิจัยและความเชื่อมั่นในตนเองในการคนควาหาขอมูลโดยบูรณาการ

ทักษะการใชหองสมุด เขาเปนสวนหนึ่งของหลักสูตร 

    8. เพิ่มสัมฤทธิ์ผลดานวิชาการในเนื้อหา เจตคติ และการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยอาศัย

แหลงการเรียนรูที่หลากหลายในการเรียนรู 
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 สรุปไดวา แหลงการเรียนรูมีความสําคัญ คือ เปนแหลงเรียนรูและแหลงวิทยากรที่ทําใหผูเรียน

เกิดทักษะและกระบวนการเยนรูจากสถานทีจ่ริงสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง  สถานศึกษาจึง

ควรใหความสําคัญนํามาจัดรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนละใชแหลงเรียนรูที่อยูทั้งในสถานศึกษา

และในชุมชน และบริบทของตนเอง ใหเกิดประโยชนและคุณคาสูงสุดแกการพัฒนาผูเรียน 
 
          5.3 ประเภทของแหลงการเรียนรู 

กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 43) แบงประเภทของแหลงเรียนรูเปน 2 ประเภท คือ 

       1. แหลงเรียนรูในโรงเรียน เชน หองสมุดโรงเรียน หองสมุดหมวดวิชาการ หองสมุด

เคลื่อนที่ มุมหนังสือใหหองเรียน หองพิพิธภัณฑ หองมัลติมีเดีย หองคอมพิวเตอร หองอินเตอรเน็ต

ศูนยวิชาการ ศูนยวิทยุบริการ ศูนยโสตทัศนศึกษา ศูนยศึกษาการเรียนการสอน ศูนยพัฒนากิจกรรม

การเรียนการสอน สวนพฤกษศาสตร วนวรรณคดี สวนสมุนไพร สวนสุขภาพ สวนหนังสือ สวนธรรมะ

เปนตน 

       2. แหลงการเรียนรูในทองถิ่น เชน หองสมุดประชาชน พิพิธภัณฑวิทยาศาสตร ศูนยกีฬา

ภูมิปญญาทองถิ่น วัด ครอบครัว ชุมชน สถานประกอบการ องคภาครัฐ และภาคเอกชนเปน 

   

 สุวิทย มูลคํา (2545: 19) จําแนกแหลงการเรียนรูไว 2 ประเภท คือ 

     1. แหลงเรียนรูที่เปนบุคคลประกอบดวยบุคลทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาซึ่งมี

ความเชี่ยวชาญหลากหลายสาขาวิชาชีพ บางทานอาจเปนผูที่ทักษะความชํานาญในแตละสาขา

วิชาชีพ บางทานเปนนักปราชญชาวบาน บางทานเปนอดีตขาราชการที่มีความรูความสามารถเฉพาะ

ดาน บางทานเปนผูนําศาสนา ในทองถิ่น บางทานเปนบุคลากรในสถานศึกษาเอง เปนตน 

     2.  แหลงเรียนรูที่เปนสถานที่แหลงเรียนรูที่มีอยูแลวทั้งในและนอกสถานศึกษาเปน 

สถานที่สําหรับการคนควาศึกษาหาความรูเพิ่มเติม ซึ่งเปน แหลง เรียนรูที่มีอยูตามธรรมชาติอยูแลว

หรือเปนแหลงเรียนรูที่มนุษยสรางขึ้น 

 กรมวิชาการ  (2545: 144) กลาวถึงการจัดการเรียนรู ผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูจาก

แหลงเรียนรู ประเภทตาง ๆ ได 6 ประเภท ไดแก 

      1. ภูมิปญญาทองถิ่น ปราชญชาวบานที่มีความรู มีประสบการณ ประสยความสําเร็จใน

งานอาชีพที่มีอยูใยชุมชนทองถิ่น 

      2.  แหลงวิทยาการ ไดแก สถาบัน องคกร หนวยงาน หองสมุด หนวยงาน ซึ่งใหบริการ

ความรูตาง ๆ  
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      3.  สถานประกอบการ ซึ่งใหบริการดานความรู ฝกอบรมเกี่ยวกับงานและวิชาชีพตาง ๆ ที่มี

อยูในชุมชนทองถิ่น 

      4.  ทรัพยากรธรรมชาติแวดลอม เชน อุทยานแหงชาติ สวนสัตว พิพิธภัณฑ 

      5.  ส่ือพิมพตาง ๆ เชน แผนพับ สารสาร หนังสืออางอิง หนังสือพิมพ 

      6.  ส่ืออิเล็กทรอนิกส เชน อินเตอรเน็ต วีดีทัศน คอมพิวเตอรชวยสอน 

 ประจักษ บุญอารีย (2545:46 -47) กลาวถึงประเภทของแหลงการเรียนรูไวดังนี้ 

      1.  แหลงการเรียนรูธรรมชาติ ไดแก แหลงเรียนรูที่มีอยูตามธรรมชาติ เชน ดิน หิน น้ํา 

สัตว พืช อากาศ หรือส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

      2.  แหลงการเรียนรูที่สรางขึ้น ไดแก แหลงการเรียนรูที่องคกรภาครัฐและเอกชน เชน  

           2.1  หองสมุดทองถิ่น และหองสมุดเอกชน ทั้งที่อยูในและนอกสถานศึกษาขององคกร

เอกชนหรือของสวนบุคคล 

           2.2  สถาบันการเรียนรูที่สรางขึ้นในทองถิ่น เชน ศูนยศิลปวัฒนธรรม หอศิลป  

พิพิธภัณฑเมือง พิพิธภัณฑปลาน้ําจืด สวนสัตว สวนสมุนไพร สวนหิน สวนรุกขชาติ ศูนยวิทยาศาสตร

ฯลฯ 

           2.3  แหลงประวัติศาสตรและโบราณคดี เปนสถานที่อันเปนรองรอยความเปนมาใน

อดีต เชน ซากปรักหักพังของชุมชนเกา วัดเกา ภาพเขียน สีผนังถ้ํา เตาเผา เครื่องปนดินเผา ปราสาท

ขอม ฯลฯ 

           2.4  สถานที่ราชการใหประชาชนไดสามารถเรียนรูและเขาใจในภารกิจตาง ๆ  

           2.5  สถานประกอบการของเอกชน สามารถใหผูตองการเรียนรูเขาไปเรียนรูกิจกรรม

ตาง ๆ ได 

           2.6  สถานที่สาธารณะ เชน สวนสาธารณะ  อนุสาวรีย สนามกีฬา วนอุทยาน ปา 

ชุมชน คายลูกเสือ ฯลฯ 

           2.7  แดนเคารพและสถานที่ศักดิ์สิทธิ์เปนสถานที่สรางขึ้นใหเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือจิต

วิญญาณของความเชื่อของแตละชุมชน 

      3. วัดวาอามและสถานที่สําคัญทางพระพุทธศาสนา เชน วัดของชุมชนชาวพุทธ โบสถ ใน

ชุมชนคริสต มัสยิดในชุมชนอิสลาม ฯลฯ 

     4.  ภูมิปญญาและแหลงภูมิปญญาทองถิ่น มีแหลงภูมิปญญาที่เปนบุคคลหรือที่เรียกกันวา

ภูมิปญญาชาวบาน (ตัวตน) และมีสถานที่เก็บรวบรวมผลผลิหรือผลงานอันเกิดจากการกระทําของภูมิ

ปญญาบุคคล 
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     5.  กิจกรรมในวิถีชีวิตและตามประเพณีทองถิ่นมีการละเลนและประเพณีวัฒนธรรม 

มากมายที่คนในแตละสังคมตองเรียนรูและถือปฏิบัติ เชน ประเพณี  12 เดือน ประเพณีตามฮีต  

12 คอง14ของอีสาน ซึ่งมีความรูและการปฏิบัติแตกตางกันไป 

     6.  วัตถุเครื่องมือเครื่องใชในทองถิ่น อันเปนผลผลิตจากภูมิปญญาของคนในทองถิ่น 

     7.  แหลงทองเทียวและนกัทองเที่ยว เปนแหลงเรียนรูดานภาษาและวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน 

     8.  แหลงการเรียนรูจากสื่อมวลชนและสื่ออิเล็กทรอนิกส ความเจริญกาวหนาดานการ 

ส่ือสารและโทรคมนาคมในทุกทองถิ่นสามารถมีส่ืออิเล็กทรอนิกส ซึ่งสามารถสามารถจัดไดทั้งใน

สถาบันการศึกษาและธุรกิจ 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547: 3-4) ไดจัดประเภทแหลงเรียนรูไว 2 

แบบคือ  

  แบบที่ 1 จัดตามลักษณะของแหลงเรียนรู 

   1.  แหลงเรียนรูตามธรรมชาติ เปนแหลงการเรียนรูที่นักเรียนจะศึกษาหา

ความรูไดจากสิ่งที่มีอยูแลวตามธรรมชาติ เชน แมน้ํา ภูเขา ปาไม ลําธาร กรวด ดินทราย ชายทะเล 

ฯลฯ 

   2.  แหลงเรียนรูที่มนุษยสรางขึ้นเปนแหลงเรียนรูที่มนุษยสรางเพื่อสืบทอด

ศิลปะวัฒนธรรมตลอดจนเทคโนโลยีและสิ่งอํานวยความสะดวกของมนุษย เชน โบราณสถาน 

โบราณวัตถุพิพิธภัณฑหองสมุดประชาชน สถาบันการศึกษา สนสาธารณะ ตลาด บานเรือนที่อยูอาศัย 

สถานประกอบการฯลฯ 

   3.  บุคล เปนแหลงเรียนรูที่จะถายทอดความรู ความสามารถ คุณธรรม 

จริยธรรมภูมิปญญาทองถิ่น ทั้งดานประกอบอาชีพและการสืบสานวัฒนธรรม ตลอดจนนักคิด  

นักประดิษฐและผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในดานตาง ๆ  

  แบบที่ 2 จัดตามแหลงที่ตั้งของแหลงเรียนรู 

   1.  แหล ง เรียน รู ใน โรง เรียน  เช น  ค รู  อาจารย  ห อ งเรียน  ห อ งสมุ ด 

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร หองปฏิบัติการทางภาษา หองปฏิบัติการทางคอมพิวเตอร หองโสตทัศน

ศึกษา หองจริยธรรมหองศิลปะ ฯลฯ  ตลอดจนการใชอาคารสถานที่บริเวณและสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 

เชน หองอาหาร สนามหองน้ํา สวนดอกไม สวนสมุนไพร แหลงน้ําในโรงเรียน ฯลฯ 

   2. แหลงเรียนรูในชุมชน ครอบคลุมทั้งดานสถานที่และบุคคล ซึ่งอาจอยูในชุมชน

ใกลเคียงโรงเรียน และชุมชนที่โรงเรียนพานักเรียนไปศึกษาหาความรู เชน แมน้ํา ภูเขา ชายทะเล วัด 

ตลาด หองสมุดประชาน สถานีตํารวจ สถานีอามัย สวนสาธารณะ สวนสัตว ทุงนา สวนผัก สวนผลไม 
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แหลงทอผา รานอาหารดนตรีพื้นบาน  การละเลนพื้นเมือง เทคโนโลยีพื้นบาน  เทคโนโลยีใน

ชีวิตประจําวัน แหลงขอมูลขาวสารตาง ๆ  ฯลฯ 

 ดําริ  บุญชู(2548: 28) จําแนกประเภทของการเรียนรูเปน 4 ประเภท คือ 

  1.  แหลงการเรียนรูประเภทบุคคล ไดแก บุคคลทั่วไปที่อยูในชุมชนซึ่งสามารถ

ถายทอดองคความรูใหกับผูเรียนได ชาวนา ชาวสวน ชาวไร ชางฝมือ พอคา นักธุรกิจ พนักงานบริษัท

และขาราชการ ภิกษุสงฆศิลปน นักกีฬา 

  2.  แหลงการเรียนรูที่มนุษยสรางขึ้น เชน สถานที่สําคัญทางประวัติโบราณสถาน 

สถานที่ขาราชการ สถาบันทางศาสนา พิพิธภัณฑ ตลาด รานคา หางราน บริษัท ธนาคาร โรงมหรสพ 

โรงานอุตสาหกรรม หองสมุด ถนน สะพาน เขื่อนฝายทดน้ํา สวนสาธารณะ สนามกีฬา สนามบิน 

  3.  แหลงการเรียนรูประเภททรัพยากรธรรมชาติ เชน ภูเขา ปาไม พืช ดิน หิน แร ทะเล

เกาะ แมน้ํา หวย หนอง คลอง บึง น้ําตก ทุงนา สัตวปา สัตวน้ํา 

  4.  แหลงการเรียนรูประเภทกิจกรรมทางสังคม  ประเพณีและความเชื่อ ไดแก 

ขนบธรรมเนียมประเพณีพื้นบาน การละเลนพื้นบาน กีฬาพื้นบาน วรรณกรรมทองถิ่น ศิลปะพื้นบาน 

ดนตรีพื้นบาน วิถีชีวิตความเปนอยูประจําวัน 

 สรุปไดวา  ประเภทของแหลงการเรียนรูนั้นสามารถแบงออกเปนแหลงเรียนรูที่เปนผูคน เชน 

ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิชาวบาน ภูมิปญญาไทย แหลงเรียนรูตามธรรมชาติ เชน ภูเขา น้ําตก ทะเล ปา

ไม ฯลฯ  แหลงเรียนรูที่เปนสถานที่สําคัญ เชน พิพิธภัณฑโบราณสถาน ตลาด ฯลฯ  แหลงเรียนรูที่เปน

ส่ือสารสารสนเทศ เชนเทคโนโลยี ส่ิงพิมพตาง ๆ ซึ่งถือวาเปนแหลงเรียนรูที่มีอยูในบริบทของแตละ

ชุมชน  
  
          5.4 ประโยชนของการเรียนรู 
 เนาวรัตน  ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2544-29-32) กลาวถึงประโยชนจากแหลงเรียนรูในสวนของ

ผูบริหารและครูในโรงเรียน ไวดังนี้ 

       1. ผูบริหารสามารถกําหนดนโยบายสงเสริมสนับสนุนการจัดหา จัดสรางหรือพัฒนาแหลง

เรียนในโรงเรียน 

       2. ผูบริหารสงเสริมการพัฒนาบุคลากรใหมีความรูและประสบการณการจัดและการใช

แหลงเรียนรูในโรงเรียน 

       3. ผูบริหารสนับสนุนใหบุคลกรทุกฝายมีสวนรวมในการเสนอผลงานนวัตกรรมที่เกิดจาก

การใชแหลงการเรียนรู 
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      4. กํากับ ติดตาม ดูแลและประเมินผลระบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนรูใน

โรงเรียนการใชประโยชนแหลงเรียนรูของครู มีผลตอครูโดยตรง ดังนี้ 

  1.  เตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชแหลงเรียนรูรวมกับผูอ่ืน 

  2. จัดสิ่ งแวดลอมและบรรยากาศในแหลงเรียนที่ จู งใจและเสริมแรงให เกิด 

การเรียน 

  3.  เอาใจใสผูเรียนเปนรายบุคคลและแสดงเมตตานักเรียนอยางทั่วถึง 

  4.  จัดกิจกรรมและสถานการณในแหลงเรียนรูใหผูเรียนไดคิดและแสดงออกอยาง

สรางสรรค 

  5.  สงเสริมใหผูเรียนใฝหาความรูดวยตนเองจากแหลงเรียนรู 

  6.  ใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายที่เชื่อมโยงกับประสบการณในชีวิตจริง 

  7.  ฝกใหผูเรียนประเมินเพือ่พัฒนาและปรับปรุงตนเองดานการเรียนรูจากแหลงเรียนรู 

  8.  จัดโอกาสใหนักเรียนนําเสนอผลงานที่เปนผลงานจากการสรางความรูดวยตนเอง

จากแหลงเรียนรู 

กรมวิชาการ (2545: 6-7) กลาวถึงแหลงการเรียนรู และสื่อการเรียนรูในยุคปจจุบันไววาเปน

เครื่องมือของการเรียนรู ที่ทําหนาที่ถายทอดความรู ความเขาใจ ความรูสึกเพิ่มพูนทักษะและ

ประสบการณ สรางสถานการณการเรียนรูใหแกผูเรียน กระตุนใหเกิดการพัฒนาศักยภาพของการคิด 

ไดแก การคิดไตรตรอง การคิดสรางสรรค และการคิดอยางมีจิตวิจารณญาณตลอดจนสรางเสริม

คุณธรรมจริยธรรมและคานิยมใหแกผูเรียนชวยใหผูเรียนเขาใจความคิดรวบยอดไดงายขึ้น เร็ว ผูเรียน

มองเห็นสิ่งที่กําลังเรียนรูไดอยางเปนรูปธรรมและเปนกระบวนการเกิดการเรียนรูดวยตนเองสงเสริมให

เกิดความคิดสรางสรรค สรางสภาพแวดลอมและประสบการณ เรียนรูที่แปลกใหมนาสนใจ และทําให

เกิดการอยากรูอยากเห็นสงเสริมการมีกิจกรรมรวมกันระหวางผูเรียน เกื้อหนุนผูเรียนที่มีความสนใจ

และความสามารถในการเรียนรูส่ิงตางกันใหเรียนรูไดเทาเทียมกัน เปนการบูรณาการสาระการเรียนรู

ตาง ๆ ใหเชื่อมโยงกัน เกิดการเรียนรูวิธีการใชแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อการคนควาเพิ่มเติมการเยนรูใน

หลายมิติจากแหลงเรียนรูและสื่อที่หลากหลาย เชื่อมโยงที่อยูไกลตัวของผูเรียนใหเขามาสูการเรียนการ

สอนของผูเรียน 

    ธีรศักดิ์  ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2545: 78) กลาวถึงประโยชนของแหลงเรียนรู วาแหลงเรียนรูเปน

หนวยการสรางเสริมประสบการณและพอกพูนความรูใหมากข้ึนแกผูเรียน ซึ่งสามารถศึกษาไดจาก

สถานที่โดยทั่วไปทั้งตัวเมือง หรือนอกเมือง ถาไมมีก็สมควรจัดใหมีข้ึน เพราะแหลงเรียนรูเปนสถานที่

บมเพาะความรูได 
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 ภาสินี  เปยมพงศสานต (2546: 20) กลาวถึงประโยชนของแหลงเรียนรูในรูปของการใชแหลง

เรียนรูไววา   

          1. ประสบการณ ในโรงเรียนจะกลายเปนสิ่ งที่มีความหมายมากยิ่ งขึ้น  เพราะ

ประสบการณจริงนอกโรงเรียนและสถานการณที่เปนรูปธรรมจะวางพื้นฐานนําไปสูการสรางแนวคิดใน

การเรียนรูของผูเรียน 

         2.  ผูเรียนจะปรับตัวเพื่อเปนพลเมืองที่ดียิ่งขึ้นเมื่อรูวาไดไปเกี่ยวของกับประสบการณ

ความรูที่มีความหมาย เชน ถาผูเรียนไดเขาไปชวยพัฒนาชุมนใหสะอาด ผูเรียนก็จะรูสึกไมอยากทิ้ง

ขยะมูลฝอย อยากใหชุมชนสะอาดนาอยู ส่ือเหลานี้มีคุณคามากกวาการอาน หรือฟงคําสอนจากตํารา

เพราะผูเรียนไดลงมือทําเองและเกิดความรูสึกขึ้นเอง 

 สรุปไดวา  ประโยชนของแหลงการเรียนคือ ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง ผานประสาท

สัมผัสทั้ง 5 ดวยการเรียนรูจากของจริงสถานที่จริงทําใหผูเรียนเกิดประสบการณและเกิดทักษะ

กระบวนการคิดวิเคราะหและสรางองคความรูดวยตนเอง สามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนในดาน

ตาง ๆ ใหสูงขึ้นและการเรียนรูอยางมีความสุข 

 
          5.5 การจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงการเรียนรู  
 กรมวิชาการ(2543: 9) เสนอวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงการเรียนรู ดังนี้  

       1. ควรมีการวางแผนรวมกันระหวางครูผูสอนและปราชญทองถิ่น 

       2. เนนการศึกษา วิเคราะห และวิธีคิด 

       3. นํากระบวนการหรือความคิดแนวปฏิบัติของภูมิปญญาทองถิ่นมาจัดเปนกระบวนการ

เรียนการสอน 

       4. เสริมสรางกระบวนการคิดที่เปนระบบเปนวิทยาศาสตร 

       5. ฝกใหนักเรียนคิดหลายดานหลายมุม  คิดอยางอิสระแลวสรุปเปนความรูและ

ประสบการณที่จะนําไปใชในการดํารงชีวิต 

       6. ผสมผสานระหวางความรูสากลกับความรูทองถิ่น 

       7. เนนกระบวนการมากกวาผลิต 

       8. ครูผูสอนหรือปราชญทองถิ่นเปนผูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งมีแนวทางกิจกรรม 4 

แนวทาง คือ   

  8.1 ครูผูสอนเปนผูควบคุมการใชหลักสูตรโดยพิจารณานําหลักสูตรไปใชใหสอดคลอง

กับกลุมประสบการณตามในหลักสูรแมบท โดยใชระยะจํานวนคาบที่กําหนดไวในแผนการสอนของ

กลุมประสบการณนั้น 
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  8.2  เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง 

  8.3  นําบุคคลในชุมชนเขามามีสวนรวมในการใหความรูกับผูเรียน 

  8.4  สอดแทรกคุณธรรม คานิยมตาง ๆ ที่ปรากฏตามเนื้อหาขอหลักสูตร 

 พนิจดา  วีระชาติ (2542: 27) เสนอแนะการนําแหลงชุมชนมาใชประโยชนตอการศึกษาเอาไว

ดังนี้ 

        1.  บุคคลมีประโยชนอยางกวางขวางตอการนําไปใชประโยชนตอการศึกษา เชน 

  1.1  เปนวิทยากรในดานตาง ๆ แลวแตจุดประสงคของการเรียนรูและความรูความ

ชํานาญความสําเร็จในชีวิตของบุคคลนั้น ๆ  

  1.2  เปนตัวอยางแบบอยางในการดําเนินชีวิตใหแกนักเรียน ไดเห็นชีวิตตัวอยาง

แบบอยางที่แทจริงของความสําคัญในดานตาง ๆ เชน อาชีพ คุณธรรม เกียรติยศ ชื่อเสียง การเสียสละ 

การทําประโยชนแกชุมชน หรือสาธารณชน เปนตน 

  1.3  ใหบุคคลชวยเหลือกิจกรรมและกิจการตาง ๆ ของสถานศึกษา เชน 

         1.3.1  ชวยเหลือสถานศึกษาในเรื่องการเงิน วัสดุอุปกรณตาง ๆ หรือแรงงาน 

เปนตน 

         1.3.2  ใหขอเสนอแนะขอคิดเห็น ใหความรวมมือในการปรับปรุงหลักสูตร

โปรแกรมกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน 

         1.3.3  เปนกรรมรวมในหนวยงานหรือแผนกตาง ๆ ของโรงเรียน 

         1.3.4  ชวยเหลือกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน เชน ชวยในการดูแลเด็ก ชวยในการ

รักษาพยาบาล 

         1.3.5  ชวยในการสอนชุมชน แตละชุมชนประกอบดวยบุคคลประเภทตาง ๆ 

มากมายมีความรูความสามารถตาง ๆ มีคนจํานวนมากยินดีที่จะชวยเหลือโรงเรียน ชวยสอนนักเรียน 

สอนครู หรือประชาชนโรงเรียนอาจเชิญบุคคลเหลาใชสอนในสาขาวิชาที่เขาชํานาญแกนักเรียนแกครู 

คนงานภารโรงประชาชน 

         2. วัฒนธรรมประเพณีระเบียบแบบแผนตลอดจนเศรษฐกิจ การเมือง การปกครองและ

ความเปนอยูของประชาชนเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งจะตองใหนักเรียนเขาใจและปฏิบัติตาม 

         3.  สถาบัน องคการ และหนวยงานตาง ๆ นักเรียนจะไดเรียนรูถึงบทบาทหนาที่ความ 

รับผิดชอบของสิ่งตาง ๆ เหลานั้นตอชุมชน ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ กับผูเรียนและประชาชนใช

ประโยชนของสิ่งตาง ๆ นั้นใหเปนประโยชนอยางแทจริงเปนธรรมในสังคม 

         4.  โบราณสถาน โบราณวัตถุและสิ่งกอสรางตาง ๆ นักเรียนจะไดเขาใจประวัติความ

เปนมาของชุมชน การเปลี่ยนแปลงของชุมชน ตลอดจนความเจริญกาวหนาในดานตาง เพื่อความรัก
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ความสามัคคีความภูมิใจในชุมชนของตน การเห็นคุณคาในมรดกทางวัฒนธรรมและความรวมมือ

สงเสริมอนุรักษส่ิงมีคาตาง ๆ ดวย 

        5.  สถานที่พักผอนหยอนใจ นักเรียนจะไดเรียนรูคูณคา ประโยชนและโทษของสิ่งตาง ๆ 

ตอการดํารงชีวิต การปฏิบัติตนของคนในสังคมที่สัมพันธเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆเหลานี้ การใชทัพยากรของ

ชุมชนใหเปนประโยชนตอการศึกษานั้นจะตองศึกษา วางแผนการใชกําหนดจุดมุงหมายใหชัดเจนมี

วิธีการที่ถูกตองเหมาะสมก็จะทําใหเกิดประโยชนตามที่ตอง ทรัพยากรธรรมชาติมีประโยชนอยางยิ่งตอ

การเรียนรูคนควาหาความเปนจริง สภาพที่แทจริงขอองธรรมชาติเพื่อใหผูเรียนรูจักรูปรางลักษณะ

สภาพความเปนอยู ความสัมพันธเกี่ยวของกับส่ิงตาง ๆ ตามธรรมชาติ และความสัมพันธของ

สภาพแวดลอมกับมนุษย ประโยชนของโทษของสิ่งตาง ๆ การใชและการสงวนทรัพยากรธรรมชาติเพื่อ

ประโยชนสุขของการดํารงชีวิตรวมกันของมนุษย 

 พนิจดา  วีระชาติ (2542: 27) เสนอแนะการนําแหลงชุมชนมาใชใหเปนประโยชนตอการศึกษา

เอาไวดังนี้ 

         1.  บุคคลมีประโยชนอยางกวางขวางตอการนํามาใชประโยชนตอการศึกษา เชน  

  1.1 เปนวิทยากรในดานตาง ๆ แลว แตจุดประสงคของการเรียนรู ชํานาญความสําเร็จ

ในชีวิตของบุคคลนั้น ๆ  

  1.2  เปนตัวอยาง แบบอยางในการดําเนินชีวิตใหแกนักเรียนไดเห็นชีวิตตัวอยาง

แบบอยางที่แทจริงของความสําเร็จในดานตาง ๆ  เชน อาชีพ คุณธรรม เกียรติยศ ชื่อเสียง การเสียสละ

การทําประโยชนแกชุมชน หรือสาธารณชน เปนตน 

  1.3  ใหบุคคลชวยเหลือกิจกรรมและกิจการตาง ๆ ของสถานศึกษา เชน 

                    1.3.1 ชวยเหลือสถานศึกษาในดานการเงิน วัสดุอุปกรณตาง ๆ หรือแรงงาน 

เปนตน 

                    1.3.2  ใหขอเสนอแนะขอคิดเห็นใหความรวมมือในการปรับปรุงหลักสูตร

โปรแกรมกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน 

        1.3.3  เปนกรรมการรวมในหนวยงานตาง ๆ หรือแผนกตาง ๆ ของโรงเรียน 

        1.3.4  ชวยเหลือกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน เชน ชวยในการดูแลเด็ก ชวยในการ

รักษาพยาบาล 

        1.3.5  ชวยในการสอนชุมชน แตละชุมชนประกอบดวยบุคคลประเภทตาง ๆ 

มากมายมีความรูความสามารถตาง ๆ กัน มีคนจํานวนมากยินดีที่จะชวยเหลือโรงเรียน ชวยสอน

นักเรียน สอยครูหรือประชาชน โรงเรียนควรเชิญบุคคลเหลานั้นเขามาชวยสอนในสาขาวิชาที่เขา

ชํานาญแกนักเรียนแกครู คนงานภารโรงและประชาชน 



60 
 

          2. วัฒนธรรม ประเพณี ระเบียบแบแผนตลอดจนเศรษฐกิจ การเมือง การปกครองและ

ความเปนอยูของประชาชน เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งที่จะตองใหนักเรียนเขาใจและปฏิบัติตาม 

          3.  สถาบัน องคการ และหนวยงานตาง ๆ นักเรียนจะไดเรียนรูถึงบทบาทหนาที่ความ 

รับผิดชอบของสิ่งตาง ๆ เหลานั้นตอชุมชน ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ กับผูเรียนและประชาชนใช

ประโยชนของสิ่งตาง ๆ นั้นใหเปนประโยชนอยางแทจริงเปนธรรมในสังคม 

          4.  โบราณสถาน โบราณวัตถุและสิ่งกอสรางตาง ๆ นักเรียนจะไดเขาใจประวัติความ

เปนมาของชุมชน การเปลี่ยนแปลงของชุมชน ตลอดจนความเจริญกาวหนาในดานตาง เพื่อความรัก

ความสามัคคีความภูมิใจในชุมชนของตน การเห็นคุณคาในมรดกทางวัฒนธรรมและความรวมมือ

สงเสริมอนุรักษส่ิงมีคาตาง ๆ ดวย 

          5.  สถานที่พักผอนหยอนใจ นักเรียนจะไดเรียนรูคูณคา ประโยชนและโทษของสิ่งตาง ๆ

ตอการดํารงชีวิต การปฏิบัติตนของคนในสังคมที่สัมพันธเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆเหลานี้ การใชทัพยากรของ

ชุมชนใหเปนประโยชนตอการศึกษานั้นจะตองศึกษา วางแผนการใชกําหนดจุดมุงหมายใหชัดเจนมี

วิธีการที่ถูกตองเหมาะสมก็จะทําใหเกิดประโยชนตามที่ตอง ทรัพยากรธรรมชาติมีประโยชนอยางยิ่งตอ

การเรียนรูคนควาหาความเปนจริง สภาพที่แทจริงขอองธรรมชาติเพื่อใหผูเรียนรูจักรูปรางลักษณะ

สภาพความเปนอยู ความสัมพันธเกี่ยวของกับส่ิงตาง ๆ ตามธรรมชาติ และความสัมพันธของ

สภาพแวดลอมกับมนุษย ประโยชนของโทษของสิ่งตาง ๆ การใชและการสงวนทรัพยากรธรรมชาติเพื่อ

ประโยชนสุขของการดํารงชีวิตรวมกันของมนุษย 

 สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงการเรียนรูเปนการจัดประสบการณการเรียนรู

โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเรียนรูจากของจริงและสถานะที่จริง ผูเรียนสามารถศึกษาคนควาหาความรู

หรือในเรื่องที่สนใจไดทั้งจากแหลงเรียนรูธรรมชาติ และที่มนุษยสรางขึ้น ชุมชนชนและธรรมชาติรอบตัว

ของผูเรียนเปนที่ที่สามารถคนควาหาความรูคนควาหาความรูไดไมรูจบ จึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

และสรางองคความรูดวยตนเอง ผูเรียนไดฝกทํางานเปนกลุมรวมคิดรวมทํารวมแกไขปญหาตาง ๆ ซึ่ง

จะชวยใหเกิดการเรียนรู และทักษะกระบวนการตาง ๆ เชน ฝกทักษะการสังเกตการณเก็บขอมูล การ

วิเคราะหขอมูล การตีความและการสรุปความ คิดแกปญหาอยางเปนระบบ ประเมินผลการทํางานดวย

ตนเองและนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
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          5.6 งานวิจัยเกี่ยวของกับแหลองการเรียนรู 
งานวิจัยในประเทศ 

 นราวัลภ  สายเนตร(2550: บทคัดยอ) ศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการใชแหลง

การเรียนรูของครูผูสอนระดับปฐมวัย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 2 ผลการศึกษาพบวา

สภาพปจจุบันในการใชแหลงการเรียนรูของครูผูสอนระดับปฐมวัยในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง

สวนใหญ เลือกใชแหลงการเรียนรูในโรงเรียนตามวุฒิภาวะของเด็กปฐมวัย และเลือกใชแหลงการ

เรียนรูในทองถิ่นดานการนิมนตพระมาอบรมคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนเปนสวนมาก ปญหาการใช

แหลงการเรียนรูในโรงเรียนที่พบคือการขาดแคลนวัสดุอุปกรณที่จะนํามาใชเปนแหลงการเรียนรู และ

ปญหาการใชแหลงการเรียนรูในทองถิ่น คือ มีเวลาในการดําเนินการนอย ครูผูสอนระดับประถมวัย 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนมเขต 2 มีความตองการใชแหลงการเรียนรูในโรงเรียนรูใน

โรงเรียนในดานการจัดหาวัสดุ อุปกรณและครุภัณฑ ที่มีคุณภาพเพื่อนํามาใชจัดแหลงการเรียนรู

สําหรับเด็กปฐมวัย และตองการใชแหลงการเรียนรูในทองถิ่นในดานรวมกันดูแลรักษาแหลงเรียนรูที่มี

อยูในทองถิ่นไมใหชํารุดเสียหาย 

 ธนาวรรณ  แสวงไวศยสุข (2551: บทคัดยอ) ศึกษาการใชแหลงการเรียนรูของครูโรงเรียนวัดไร

ขิง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 2 ผลการศึกษาพบวา  

 1.  จากการศึกษาใชแหลงเรียนรูของครูโรงเรียนวัดไรขิง 4 ประเภทพบวาครูผูสอนไดใชแหลง

การเรียนรูในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้  

  1.1 ประเภทเรียนรูที่เปนบุคคล: ครูสวนใหญนิยมใหพระสงฆสวนใหญมาสอนมาก

ที่สุด รองลงมาไดแก ใชแหลงเรียนรูครูภูมิปญญาทองถิ่นดานดนตรีไทย ใชภูมิปญญาทองถิ่นดานงาน

หัตถกรรมการแทงหยวก ใชงานทองถิ่นดานหัตถกร รมดินขาว ใหภูมิปญญาทองถิ่นดานการแพทย

แผนโบราณ และใชภูมิปญญาดานทองถิ่นดานชางปนปูนลวดลาย ตามลําดับ 

  1.2   ประเภทแหลงเรียนรูที่เปนสถานที่สําคัญ :ครูสวนใหญนํานักเรียนไปศึกษาแหลง

เรียนรูวัดไรขิงมาที่สุดรองลงมาไดแก โบราณสถานองคพระปฐมเจดีย บริเวณพุทธมณฑล พระราชวัง

สนามจันทร และพระประโทนเจดีย 

  1.3  ประเภทแหลงการเรียนรูที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ: ครูสวนใหญนํานักเรียนไป

ศึกษาแหลงเรียนรูแมน้ําทาจีนมากที่สุด รองลงมาไดแก แหลงเรียนรูเชิงอนุรักษแมน้ําทาจีน แหลง

อาชีพทางการเกษตร แหลงอาชีพทางประมง แหลงเรียนรูตลาดน้ําวัดดอนหวาย และแหลงเรียนรูคลอง

มหาสัวสดิ์ 
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  1.4  ประเภทแหลงเรียนรูที่เปนสื่อสารสนเทศ :ครูสวนใหญใหนักเรียนศึกษาคนควา

จากส่ือ ส่ิงพิมพ วารสาร หนังสือ ตําราจากหองสมุดมากที่สุด  รองลงมาไดแก ศึกษาแหลงความรูจา

กวีดีทัศน การใชคอมพิวเตอรในการเรียนการสอน ศึกษาคนควาจากโทรทัศนทางการศึกษา สืบคน

ขอมูลจากอินเทอรเน็ตตามโครงการหองสมุดมีชีวิต และใหนักเรียนสืบคนขอมูลจากหองสมุด 

       2.  จากกรรวบรวมปญหาขอเสนอแนะการใชแหลงการเรียนรูของครูโรงเรียนวัดไรขิง

พบวา 

 2.1   ปญหาพบวาการใสแหลงการเรียนรูของครูวัดไรขิงขาดการวางแผนที่ดี การ

ติดตอประสานงานเชิญครูภูมิปญญาทองถิ่นขาดการจูงใจที่ดี ภูมิปญญาทองถิ่นสาขาที่ตองการมีไม

เพียงพอกับนักเรียน รายวิชาที่ทําการสอน เวลาที่ทําการสอน เวลาที่ใชศึกษาแหลงความรูนอก

สถานศึกษามีนอยเกินไปในการใชแหลงเรียนรูแตละครั้งใชงบประมาณจํานวนมาก 

  2.2   ขอเสนอแนะ  ความมีการวางแผนที่ดี ชัดเจน ควรสรรหาวิทยากรทองถิ่น ครูภูมิ

ปญญาทองถิ่นใหเพียงพอ เหมาะสมและตรงตามสามาที่ตองการ ควรมีงบประมาณสนับสนุนอยาง

ตอเนื่อง และความมีการประชาสัมพันธสรางความเขาใจ และเปดโอกาสใหผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายให

เขามากมีสวนรวมใหมากที่สุด 

   ภรภัทร นิยมชัย (2553: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยาผลการวิจัย

เพราะวาเด็กปฐมวัย ที่ ได รับการจัดประสบการณจากแหลงเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา มีความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 8 ดาน ไดแก ดานภาษา ดานตรรกะและ

คณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกายและการเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานความเขาใจระหวางบุคคล ดาน

ความเขาใจตนเอง แ ละดานธรรมชาติ สูงขึ้นมากกวาการทดทอง อยางมีในสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 

ในทุกชวงเวลาระหวางการทดทอง และความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในการที่

สูงขึ้นตลอดแตละชวงเวลาของการจัดประสบการณ 

 

6. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับโบราณสถาน 
           6.1 ความหมายของโบราณสถาน 
  ตาม พ.ร.บ โบราณสถานวัตถุศิลปวัตถุและพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 แกไข

เพิ่มเติม ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2535 หมายถึง “อสังหาริมทรัพยซึ่งโดยอายุหือโดยลักษณะแหลงการกอสราง

หรอหลักฐานเกี่ยวกับประวัติของอสังหาริมทรัพยนั้น” เปนประโยชนในทางศิลปะ ประวัติศาสตรหรือ

โบราณคดีทั้งนี้ใหรวมถึงสถานที่ที่เปน แหลงโบราณคดีประวัติศาสตร และอุทยานประวัติศาสตรดวย 
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           6.2 ประเภทของโบราณสถาน 
 ประเภทของโบราณสถานที่ ระบุไว “ สาระสําคัญของประราชบัญญัติโบราณสถาน

โบราณวัตถุศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2540 แกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติ

โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ. 2535”  อาจแยะ

ได 2 วิธี คือ 

         1.  แบงแยกโดยพิจารณาตามหลักกรรมสิทธิ์ คือ แบง 

   1.1 โบราณสถานที่มีเจาของหรือผูปกครอบครองโดยชอบดวยกฎหมาย 

   1.2 โบราณสถานที่ไมมีเจาของ หรือผูครอบครองโดยชอบดวยกฎหมาย 

          2.  แบงโดยพิจารณาจากหลักการขึ้นทะเบียน คือแบงเปน 

   2.1  โบราณสถานที่ข้ึนทะเบียน คือ แบงเปน 

   2.2  โบราณสถานที่มิไดข้ึนทะเบียนอยางไรก็ตาม ในบางครั้ง กรมศิลปากร ยังแบง

ปะเภทโบราณสถานโดยการใชเงื่อนไขอื่น ๆ อีก เพื่อใหสอดคลองกับการบริหารจัดการโบราณสถาน

ดังนี้ 

           1.  แบงตามคุณคาของความสําคัญ 

    1.1   โบราณสถานระดับชาติ ไดแก 

            1.1.1 โบราณสถานที่มีคุณคาในดานประวิติศาสตรและโบราณคดี

ศิลปะสถาปตยกรรมวิชาการ สังคมหรือชาติพันธุวิทยา ฯลฯ ซึ่งมีความสําคัญไมเฉพาะตอชุมชนใด

ชุมชนหนึ่ง 

           1.1.2  โบราณสถานที่มีประวัติความเปนมาเกี่ยวของกับสถาบัน

พระมหากษัตริยและราชสํานัก โดยมีหลักฐานบงชี้อยางชัดเจน ยกตัวอยางเชน พระราชวังโบราณเกาะ

เมืองจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

           1.1.3  โบราณสถานซึ่งมีลักษณะเดน เปนตัวแทนองคประกอบทาง

สถาปตยกรรม หรือศิลปกรรมที่มีคุณคาทางสุนทรีภาพเยี่ยมยอด หรือสามารถบงชี้ไดถึงพัฒนาการ

ทางศิลปะ สถาปตยกรรม 

           1.1.4  โบราณสถานที่มีลักษณะที่หายาก และมีเหลืออยูนอยแหลงเปน

ตัวแทนของรูปแบบใด ๆ ที่มีลักษณะเฉพาะ 

           1.1.5  โบราณสถานที่ยังมิไดมีการสํารวจ ดําเนินการขุดคน ขุดแตง

ทางโบราณคดีหรือข้ึนทะเบียนโบราณสถาน 

           1.1.6  ซากโบราณสถานซึ่งเปนโบราณสถานรางทีม่ีความเกาแกและไม

มีการใชงานใน ลักษณะที่สืบเนื่องจากประโยชนใชสอยดังเดิมของโบราณสถาน 
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    1.2  โบราณสถานระดับทองถิ่น ไดแก  

           1.2.1 โบราณสถานที่มีคุณคาทางประวัติศาสตร โบราณคดีศิลปะ 

สถาปตยกรรม วิชาการ สังคม  หรืแอชาติพันธุวิทยา ซึ่งมีควรสําคัญผูกพันเปนพิเศษเฉพาะตอชุมชน

ในทองถิ่นใดทองถิ่นหนึ่งเทานั้น   

           1.2.2 โบราณสถานซึ่งมีลักษณะที่นอกเหนือไปจากที่บงชี้ถึงความเปน

โบราณสถานระดับชาติ 

           2. แบงตามลักษณะที่ปรากฏ 

   2.1 โบราณสถานที่เห็นรูปทรงชัดเจน 

   2.2 ซากโบราณสถาน หมายถึง ส่ิงกอสรางหรือสถาปตยกรรมที่เคยมีรูปทรง

และใชประโยชนมาแตอดีต แตปจจุบันไดเสื่อมสภาพลงจนไมเปนรูปทรงที่ชัดเจน แตยังมีคุณคาใน

ฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญ ตัวอยางเชน 

          2.2.1 คูเมือง กําแพงเมืองโบราณ เปนแนวเขตเมืองในสมัยโบราณที่ใช

ปองกันบานเมืองในขณะเดียวกันก็อาจใชประโยชนในการกักเก็บน้ําไวใช คูเมืองและกําแพงเมืองนี้ใน

สภาพปจจุบันอาจเปลี่ยนสภาพไปแลวแตเราสามารถเห็นรองรอยไดอยางชัดเจนในภาพถายทาง

อากาศ 

          2.2.2  ถนนโบราณ 

                 2.2.3 เนินดินที่ปกคลุมโบราณสถานตาง ๆ  ตัวอยางเชน เนินดินที่ปก

คลุมซากเจดีย วิหารสมัยอยุธยาที่ปรักหักพังไปแลว เมื่อทําการขุดแตงลอกดินที่ทับถมออกดวยหลัก

วิชาทางโบราณคดี (ขุดแตง) ก็จะปรากฏซากสถาปตยกรรมที่ถูกดินปกคลุมอยูได 

                 2.2.4 เนินดินที่มีรองรอยการอยอยูมากอนในอดีต หรืออาจเปนแหลงฝง

ศพ หรือแหลงผลิตเคร่ืองมือเครื่องใชตาง ๆ เชน เตา เผา ภาชนะโบราณ แหลงผลิตเครื่องมือเครื่องใช

โลหะเปนตน หรือที่เรียกโดยรวมวา แหลงโบราณคดี ตัวอยางไดแก แหลงที่อยูอาศัยสมัยทวารวดีที่

เมืองโบราณบานคูเมืองอําเภออินทรบุรี จังหวัดสิงหบุรี แหลงโบราณคดีโคกพนมดี อันเปนเนินดิน

ขนาดใหญที่อําเภอพนัสนิยม จังหวัดชลบุรี ซางไดพบหลักฐานทางโบราณคดีที่แสดงใหเห็นถึงการอยู

อาศัยของคนกอนประวัติศาสตรตั้งแต 2000-4000 ปมาแลว หรือแหลงโบราณคดีบานโปงมะนาว 

อําเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี ซึ่งเปนแหลงฝงศพของมนุษยสมัยกอนประวัติศาสตร อายุประมาณ 

2300-3500 ปมาแลว 

           2.2.5 แหลงประวัติศาสตร ไดแก สถานที่ที่เคยเกิดเหตุการณสําคัญใน

อดีต และ เกี่ยวของกับเร่ืองราวมนประวัติศาสตรที่ควรแกการจดจําและรักษาไว เชน ทุงสัมฤทธิ์จังหวัด

นครราชสีมา คายโพธิ์สามตน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนตน 
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                     3. แบงตามวัสดุกอสราง 

             3.1  โบราณสถานที่สรางดวยดิน ไดแก กําแพงเมือง คันดิน คูเมือง 

             3.2  โบราณสถานที่สรางดวยอิฐ ไดแก โบสถ วิหาร เจดีย ปรางคกําแพงเมือง 

ประตูเมือง เปนตน 

             3.3 โบ ราณ สถานที่ ส รางด วยหิ นและศิลาแลง  ได แก  ปราสาทหรือ

สถาปตยกรรมที่ไดอิทธิพลเขมร เชน เจดียและโบสถวิหารในจังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร เปนตน 

             3.4  โบราณสถานที่สรางดวยไม ไดแก บาน กุฏิ ศาลาการเปรียญหอไตร หอ

ระฆังโบสถเปนตน 

                    4. แบงตามประโยชนการใชสอย 

             4.1 โบราณสถานราง  (Dead Monument) หมายถึง ส่ิงกอสรางอาคาร 

สถาปตยกรรมฯ ที่เปนโบราณสถานที่ปจจุบันถูกทิ้งราง ไมไดใชประโยชนตามหนาที่ใชงานเดิมดังใน

อดีต จนกลายเปนหลักฐานทางโบราณคดี ตัวอยางเชน วัดพระศรีมหาธาตุ จังหวัดลพบุรี 

             4.2  โบราณสถานที่ยังใชประโยชน (Living Monument) เปนโบราณสถานที่

ยังคงมีการใชประโยชนตามหนาที่ดั้งเดิมจนถึงทุกวันนี้ เชน โบสถ เจดีย ปอมปราการ หรือคูคลอง  

เปนตน 

 
           6.3 แหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  ระพีพรรณ  ใจภักดี (2548: 31) กลาววา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนเพียงจังหวัดเล็ก ๆ ใน

ประเทศไทย แตมีความหมายทางประวัติศาสตรมาก เพราะที่ตั้งของกรุงศรีอยุธยา ดินแดนที่เคยเปน

ราชธานีของไทยนานถึง ๔๑๗ ป มีพระมหากษัตริยประมุขถึง ๑๓ พระองค เปนดินแดนที่เจริญรุงเรื่อง

ดวยศิลปวัฒนธรรม การเมือง การปกครอง ตลอดจนการติดตอคาขายจากตางประเทศ 

  ปจจุบันนี้โบราณสถาน โบราณวัตถุในอยุธยาไดรับการดูแลใหอยูในสภาพใกลเคียงกับอดีต

ใหมากที่สุด เพื่อใหเห็นเอกลักษณอันยิ่งใหญของชาติไทยที่เคยเจริญรุงเรืองมากที่สูงสุด เพื่อประโยชน

ในการศึกษาประวัติความเปนมาของราชธานเีกาที่มอีายุ ๔๐๐ ป นครประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา

เปนแหลงมรดกทางวัฒนธรรมที่ประเทศไทยไดมอบไวใหเปนมรดกของมนุษยชาติทั้งมวล ดั้งนั้นชาว

ไทยทุกคนจึงควรรวมมือกันรักษามรดกโลกชิ้นนี้ไวใหนานที่สุดเทาที่จะทําได 

 จากการกลาวขางตนจังหวดัพระนครศรีอยุธยามีโบราณสถานตาง ๆ ใหศึกษาเรียนรูหลายแหง

ดวยกันทั้งที่เกาะเมืองในเขตอําเภอพระนครศรีอยุธยาและนอกเมือง 
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1. แหลงเรียนรูโบราณสถานวัดธรรมิกราช 
 วั ด ธ รรมิ ก ราช  เดิ ม ชื่ อ  วั ด มุ ข ราช  ตั้ ง อ ยู ใน  อํ า เภ อพ ระน ค รศ รีอ ยุ ธย า  จั งห วั ด

พระนครศรีอยุธยา ติดกับพระราชวังโบราณ และวัดพระศรีสรรเพชญ ปจจุบันยังเปนวัดที่มีพระภิกษุ

สงฆจําพรรษาและปฏิบัติธรรมอยู โดยมีพระครูสมุหธรรมภณเปนเจาอาวาส 
 
ประวัติ 
 เมื่อพระเจาสายน้ําผึ้ง สรางวัดพนัญเชิงนั้น พระราชโอรส คือพระเจาธรรมิกราช โปรดใหสราง

วัดนี้ขึ้นที่บริเวณเมืองเกาชื่อเมืองอโยธยาศรีรามเทพนคร ทางหนาประตูดานทิศเหนือคือ พระเจดียสิงห

ลอม ๕๒ ตัวที่แตกตางไปจากเจดียทั่วไป นับเปนพระเจดียสิงหแหงเดียวในพระนครศรีอยุธยา กอน

สรางกรุงศรีอยุธยา ในสมัยตอมา พระมหากษัตริยไดทรงบูรณะมาโดยตลอด โดยสังเกตจากรองรอย

การซอม และพื้นที่ของวัดที่อยูทางทิศตะวันออกของพระนครฯ วิหารหลวง วัดธรรมิกราชมีวิหารขนาด
ใหญ ซึ่งเปนวิหารหลวง โดยโครงสรางของวิหารไมไดมีโครงเหล็กเปนรากฐาน แตมีความมั่นคงแข็งแรง

มาก เพราะใชปูนเปลือกหอยและประสานดวยน้ําตาลออยเคยเปนที่ประดิษฐานพระประธาน ซึ่งเปน

พระพุทธรูปสําริดขนาดใหญ  แตถูกพมาเผาทําลายเหลือเพียงพระเศียร ปจจุบันเก็บรักษาไวที่

พิพิธภัณฑสถานแหงชาติเจาสามพระยาพระพุทธรูปสําริดองคนี้ยังถือเปนเอกลักษณของศิลปะอูทอง 

หรือศิลปะยุคกอนกรุงศรีอยุธยาคือพระพักตรเปนสี่เหลี่ยม แลดูเครงเครียด พระพักตรถมึงทึง จน

ชาวบานเรียกกันทั่วไปวา“หลวงพอแก”เจดียทรงกลมที่มีปูนปนรูปสิงหลอมความโดดเดนเมื่อแรก
เห็นวัดนี้ คือ เจดียทรงกลมที่มีเอกลักษณเฉพาะ คือมีปูนปนรูปสิงหลอมรอบไวอยางงามสงาและหาชม

ไดยากในเมืองไทย เปนสัญลักษณของ”ขาราชการ”(ผูรับใชพระราชา)มาจวบจนถึงปจจุบันก็เพราะ

ครุฑเปนสัตวพาหนะของพระวิษณุ 
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 2. แหลงเรียนรูพิพิธภัณฑเรือไทย 
 พิพิธภัณฑเรือไทย ตั้งอยูเลขที่ ๑๒ หมู ๑ ซอยบางเอียน ๘(ขาวมาลา) ถนน บางเอียน ตําบล

ประตูชัย อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยอาจารยไพฑูรย ขาวมาลา เปนผู

กอต้ัง เมื่อปพ.ศ. ๒๕๓๗ ดวยจิตวิญญาณที่ผูกพันกับสายน้ําและเรือมาตั้งแตวัยเด็ก อีกทั้งยังไดเปน

อาจารยผูสอน วิชาออกแบบ เขียนแบบ และการตอเรือ มาตลอดชีวิตที่รับราชการ ณ โรงเรียนชางตอ

เรือ ( ปจจุบัน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมตอเรือ) ตั้งแต พ.ศ.๒๕๐๑ จนถึงเกษียณอายุ

ราชการในป พ.ศ.๒๕๓๙ ไดเล็งเห็นวาความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี การคมนาคมและการ

ขนสงของประเทศ จะทําใหการใชเรือในอนาคตนาจะนอยลง และไมที่เปนวัสดุหลักในการตอเรือจะ

หมดไปอนุชนรุนหลังจะไมรูจักเรือไทย และเรือพื้นบาน ทานจึงไดกอตั้งพิพิธภัณฑเรือไทยขึ้น ณ 

บานพักในยุคแรก เพื่ออนุรักษและเปนแหลงเรียนรู เร่ืองเรือไทย ใหกับนักเรียน นักศึกษา ประชาชน

ผูสนใจ ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ  
 
พิพิธภัณฑเรือไทย ประกอบดวยสวนจัดแสดง ๓ สวน คือ 
 สวนที่หนึ่ง อาคารเรือโบราณ จัดแสดงเรือโบราณ ซึ่งเคยใชงานจริงในอดีต บางลํามีอายุกวา

รอยป เชน เรือชะลา ไมสัก ยาว ๘.๕ เมตร เรือมาดประทุน เรือมาดเกง ขุดจากไมตะเคียนทั้งตน เรือ

หมู เรือพายมา เรือขุดที่มีความออนชอย สวยงาม เรือบดเกล็ด ซึ่งเปนเรือที่เปนของรางวัลที่หนึ่งจาก

งานประจําปของอยุธยาในอดีต เรือโปงตาล ซึ่งขุดมาจากตนตาลทั้งตนเชนกัน นอกจากนี้ ยังไดจัด

แสดงนิทรรศการถาวร ความรูเกี่ยวกับเรือไทย ภาพเขียนเรือตางๆ จากฝมือของอาจารยไพฑูรย และ

แผนที่อยุธยา แสดงวัดวาอาราม โบราณสถาน แมน้ําลําคลอง ในอดีต แผนตนฉบับ 

 สวนที่สอง อาคารทรงไทย ทําดวยไมสักทอง จัดแสดงเรือจําลองประเภทตางๆ จากฝมือของ

อาจารยไพฑูรย ไดแก เรือพระราชพิธีจําลอง เชน เรือพระที่นั่งสุพรรณหงส เรือพระที่นั่งนารายณทรง

สุบรรณรัชกาลที่๙ เรือพระที่นั่งอนันตนาคราช เปนตน 

 สวนที่สาม บริเวณภายนอกอาคาร ซึ่งจัดแสดงเรือขนาดใหญ กลางแจง เชน เรือกระแชงตอ

ดวยไมสัก เปนเรือซ่ึงใชบรรทุกขาวเปลือก เรือเครื่องเทศ หรือเรือขางกระดาน ซึ่งไดรับบริจาคมาจาก

ครอบครัว “พุฒตาล” เปนเรือซ่ึงใชคาขายเครื่องเทศ ของใช เครื่องครัวประเภทตางๆ เคยใชข้ึนลองไป

คาขายมากกวา สิบจังหวัด เรือสุวรรณวิจิก( จําลอง) ขุดจากไมตะเคียนทั้งตน ความยาวมากกวา สิบ

สองเมตร ที่ใชในการถายสารคดี “เสด็จประพาสตน”ของพระพุทธเจาหลวง 
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          3. แหลงเรียนรูโบราณสถานวัดราชบูรณะ (จังหวัดพระนครศรีอยุธยา) 

วั ด ร า ช บู รณ ะ  ตั้ ง อ ยู ตํ า บ ล ท า ว า สุ ก รี  อํ า เภ อ พ ร ะ น ค รศ รี อ ยุ ธ ย า จั ง ห วั ด

พระนครศรีอยุธยา บริเวณเชิงสะพานปาถาน ติดกับวัดมหาธาตุทางบริเวณทิศตะวันออก หางจาก

พระราชวังโบราณ  เพี ยงเล็กนอยจัด เปนหนึ่ งในวัดที่ ใหญ และมีความเกาแกมากที่ สุดใน

พระนครศรีอยุธยา สรางโดยสมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2 หรือเจาสามพระยา ในป พ.ศ. 1967 วัดราช

บูรณะมีชื่อเสียงและความโดงดังมากในเรื่องการถูกกลุมคนรายจํานวนหนึ่ง ลักลอบขุดกรุภายในพระ

ปรางคประธาน ในป พ.ศ. 2499และชวงชิงทรัพยสมบัติจํานวนมากมายมหาศาลหลบหนีไป ตอมากรม

ศิลปากรเขาทําการบูรณะขุดแตงตอภายหลัง พบทรัพยสมบัติที่หลงเหลือและเครื่องทองจํานวน

มากมาย ปจจุบันทรัพยสมบัติภายในกรุถูกเก็บรักษาไวที่หองราชบูรณะ ภายในพิพิธภัณฑสถาน

แหงชาติ เจาสามพระยา 

 
โบราณสถาน 
 พระปรางควัดราชบูรณะมีกรุใหญและลึก กรมศิลปากรทําการขุดเรียบรอยแลว เมื่อป พ.ศ. 

2500 ในปจจุบันเปดใหเขาไปชมกรุไดตามปกติ กรุพระปรางควัดราชบูรณะมีทั้งหมด 4 หองใหญๆ 

เรียงกันลงไปแนวดิ่ง โดยชั้นลางสุดอยูในแนวระดับพื้นดิน ดังนี้ 
กรุชั้นที่ 1 

 เปนชั้นที่อยูบนสุด เดิมมีผนังกอปดภาพทั้งหมด (ภาพคนจีน เทพชุมนุม ฯลฯ) หลังผนังทําเปน

ชองเล็กๆ ใสพระพิมพ และ พระพุทธรูปไวจนเต็ม และในนั้น คนรายพบพระพุทธรูปทองคําขนาดหนา

ตัก 1 ศอก อยู 3-4 องค 
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กรุชั้นที่ 2 
 เปนชั้นกลาง มีถาดทองคํา 3 ใบเต็มไปดวยเครื่องทอง กรมศิลปากรไดร้ือพื้นออก จึงทําใหกรุ

หองที่ 2 และ 3 เชื่อมกัน มีจิตรกรรมเปนภาพอดีตชาติพระพุทธเจา วาดอยูในชองสี่เหลี่ยม และ รอบๆ

มีโตะสําริดเล็กๆตั้งอยูทุกซุมเวนดานใต ใชวางเครื่องทอง และ ผาทองที่ขโมยใหการวาแคแตะก็ปนเปน

ผงแลว 
กรุชั้นที่ 3 

 เปนหองที่อยูในสุด เปนหองที่สําคัญที่สุด บรรจุพระบรมธาตุ ซึ่งเก็บรักษาอยางดีในเจดีย

ทองคํา และ รอบๆยังเต็มไปดวยพระพุทธรูปตางๆ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4.  แหลงเรียนรูโบราณสถานปอมเพชร 

ปอมเพชรตั้งอยูในเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยาริมแมน้ํา บริเวณปากแมน้ําเจาพระยาและแม

น้ําปาสักไหลมาบรรจบกัน ทําใหเกิดเปนลานน้ําวนขนาดใหญ หากยินอยูที่ปอมเพชรแลวมองไปที่ฝง

ตรงขาม ทางดานซายมือคือ วัดพนัญเชิง ทางดานซายมือคือ วัดใหมบางกะจะ ในสมัยกรุงศรีอยุธยา

บริเวณนี้ใชเปนที่จอดเรือสําเภาและเรือสินคาของชาวตางชาติ จึงเปนตลาดใหญที่ชาวบานสมัยกอน

นิยมเรียกกันวา ตลาดน้ําวน แตเพราะเหตุที่บริเวณสวนนี้มีชื่อวา บางกะจะ จึงทําใหชื่อตลาดน้ําวน

แหงนี้เปนตลาดน้ําวนบางกะจะไปดวยกรุงศรีอยุธยามีปอมกําแพงเมืองจํานวนมาก ปอมเพชรเปน

ปอมปราการที่กรมศิลปากรบูรณะแลวปอมเพชรสรางขึ้นตามแบบอยางตะวันตก เปนปอมปนใหญรูป

แปดเหลี่ยมยื่นออกไปจากแนวกําแพงเมือง กอดวยอิฐและศิลาแลง มีใบเสมา สวนที่แสดงความเปน

ตะวันตกคือชองคูหาโคงครึ่งวงกลม ปจจุบันปอมเพชรและยังคงสภาพสมบูรณอยูเปนสวนใหญในสมัย

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดมีการตรวจสอบภูมิสถานของพระนครศรีอยุธยาเปนครั้ง

แรก โดยพระยาโบราณบุรานุรักษ (ตําแหนงในขณะนั้น) เนื่องในวโรกาสที่จะทรงจักพระราชวังโบราณ



70 
 

ใหเปนที่ทรงบําเพ็ญพระกุศลในพระราชพิธีรัชมงคล ในครั้งนั้นพระยาโบราณฯ ไดตรวจดูกําแพงและ

ซากปอมตางๆ พบวามีในขณะนั้น 16 ปอม ไดบันทึกลักษณะสัณฐานของปอมเพชรไววา “ปอมเพชร 

เปนปอมใหญสําหรับปองกันขาศึกที่จะมาทางน้ําตรงมุมพระนครดานใต ปอมนี้กอยื่นออกไปจากแนว

กําแพงหนาสามวามีเศษ กลางปอมเปนพื้นดินวาง มีบันไดอิฐข้ึนเชิงเทินในปอม ตามเหลี่ยมปอมมี

พื้นดินมีประตูคูหากอเปนรูปโคง มีรอยติดบานที่จะใชเปดปดเขาออกได คูหากวาง 4 คอก (2 เมตร) สูง 

5 ศอก (2.50 เมตร) บนหลังคาคูหามีชองกลวงตลอดขึ้นไปถึงเชิงเทิน... เมื่อมีขาศึกมาติดพระนคร คง

จะลากปนใหญไปในปอม เอาไมแกนปกลงในชองวาง เปนระเนียดปดชองคูหากันหนาบานประตู 

สวนบนปอมก็คงจะตั้งปนใหญไดดวยมีที่กวาง” 

 หลักฐานทางโบราณคดีของกําแพงเมืองตรงบริเวณปอมเพชรชี้ใหเห็นวา กําแพงเมืองกออิฐรุน

แรกมีความหนาถึง 6.50 เมตร โดยกอเปนผนัง 2 ขาง มีคานอิฐเชื่อมผนังทั้งสอง ทําใหเปนหอง

สี่เหลี่ยมเปนชองๆ ซึ่งถมดวยดินและอิฐหัก แตแนวกําแพงเมืองรุนที่สอง ซึ่งนาจะจัดสรางขึ้นในสมัย

พระนารายณนั้น มีความหนาของกําแพงเพียง 1.50 เมตร สวนความสูงรวมใบเสมาประมาณ 6.50 

เมตร10 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
           
 5. แหลงเรียนรูพระราชวังจันทรเกษม 
 พระราชวังจันทรเกษมหรือวังหนา ตั้งอยูริมแมน้ําปาสัก(คลองคูขื่อหนา) ตําบลหัวรออําเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนพระราชวังที่ปรากฏหลักฐานตามพระราชพงศาวดาร

สันนิษฐานไดวา สรางขึ้นประมาณป พ.ศ. 2120 ในสมัยสมเด็จพระมหาธรรมราชาธิราชเพื่อใหเปนที่

ประทับของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ยามเสด็จจากเมืองพิษณุโลกเพื่อมาเฝาพระราชบิดาที่กรุงศรี

อยุ ธยา  พ ระราชวั งแห งนี้ พ ระน เรศวรท รงใช เป น กองบัญ ชาการรับ ศึ กห งสาวดี เมื่ อป   

พ.ศ. 2129 นอกจากนี้ยังเคยเปนที่ประทับของพระมหากษัตริยและพระมหาอุปราชที่สําคัญถึง  

8 พระองค คือ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช สมเด็จพระเอกาทศรถ เจาฟาสุทัศน สมเด็จพระนารายณ
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มหาราช ขุนหลวงสรศักดิ์ (พระเจาเสือ) สมเด็จพระเจาทายสระ สมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกศ กรม

พ ระ ราชวั งบ ว รมห า เสน าพิ ทั ก ษ   ภ ายหลั งจ ากก าร เสี ย ก รุ งศ รีอ ยุ ธ ย าค รั้ งที่  2 ในป   

พ.ศ. 2310 พระราชวังจันทรเกษมไดถูกทิ้งรางไป จนกระทั่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว รัชกาลที่ 4 จึงไดมีปรับปรุง บูรณะ เพื่อใชสําหรับเปนที่ประทับในเวลาที่พระองคเสด็จ

ประพาสพระนครศรีอยุธยา และโปรดพระราชทานนามวา พระราชวังจันทรเกษม เมื่อวันที่ 26 

มีนาคม พ.ศ. 2436 

สถาปตยกรรมส่ิงกอสรางที่ปรากฏอยูในปจจุบัน สวนใหญสรางขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จ

พระจอมเกลาเจาอยูหัว ซึ่งใชเปนที่ประทับของพระมหากษัตริยและที่ทําการมณฑลเทศาภิบาล 

จนกระทั่งในสมัยรัชกาลที่ 7 ไดมีการบูรณะซอมแซมอีกครั้งกําแพงพระราชวังปจจุบันกอเปนกําแพง
อิฐ มีใบเสมา มีประตูดานละ 1 ประตู รวม 4 ดาน แตเดิมนั้นคาดวามีกําแพง 2 ชั้น เชนเดียวกับวัง

หลวง 

พลับพลาจตุรมุข ตั้งอยูบริเวณกําแพงดานหนาชานของพลับพลาในสมัย ร.4 โปรดเกลาฯ ให

สรางอาคารพลับพลาทรงจตุรมุขแฝด เพื่อใชเปนทองพระโรงสําหรับออกงานวาราชการ และที่ประทับ

ในเวลาเดียวกันตอมาแตเดิมทีบริเวณที่ตั้งพลับพลาจตุรมุขซากแนวอาคารกออิฐถือปูน 

พระที่นั่งพิมานรัตยา เปนหมูตึกกลางพระราชวัง มี 4 หลัง คือ อาคารปรัศวซาย อาคารปรัศว

ขวา พระที่นั่งพิมานรัตยา และศาลาเชิญเครื่องพระที่นั่งพิสัยศัลลักษณ (หอสองกลอง) ตั้งอยูบริเวณ
กําแพงดานทิศตะวันออกและทิศใต เปนอาคารหอสูง 4 ชั้น ที่สรางขึ้นครั้งแรกในสมัยสมเด็จพระ

นารายณมหาราช ตอมาในสมัย ร. 4 ไดทรงสรางขึ้นใหมอีกครั้งตามแนวรากฐานอาคารเดิม และใช

เปนที่ประทับทอดพระเนตรดวงดาว 
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6. แหลงเรียนรูพิพิธภัณฑสถานแหงชาติเจาสามพระยา 
 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  เจาสามพระยา  เปนพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  ในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ตั้งอยูที่ตําบลประตูชัย ถนนปรีดีพนมยงคตรงขามกับมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยุธยา สรางขึ้นเนื่องในวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาฯ 

พระบรมราชินีนาถเสด็จพระราชดําเนินมาทอดพระเนตรโบราณวัตถุที่พบจากกรุพระปรางค วัดราช

บูรณะ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื่อวันที่ 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2500 

 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ เจาสามพระยา นับเปนพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ แหงแรกของไทยที่

มีรูปแบบการจัดแสดงแบบใหมคือ นําโบราณวัตถุมาจัดแสดงจํานวนไมมากจนเกินไปและใชแสงสีมา

ทําใหการนําเสนอดูนาสนใจในครั้งนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มีพระราชปรารภกับรัฐมนตรี

กระทรวงศึกษาธิการและอธิบดีกรมศิลปากรในสมัยนั้นวา “ โบราณวัตถุ และศิลปวัตถุที่พบในกรุพระ

ปรางควัดราชบูรณะนี้ สมควรจะไดมีพิพิธภัณฑสถานเก็บรักษา และตั้งแสดงใหประชาชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยานี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ เสด็จ

พระราชดําเนินทรงเปดพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ. 2504 

โบราณวัตถุที่สําคัญ อาทิ พระแสงดาบทองคํา ขนาด ยาว 115 ซม. กวาง 5.5 สมัยอยุธยา ได

จากกรุพระปรางควัดราชบูรณะ พระเตาทักษิโณทกทองคํา ขนาด เสนผาศูนยกลาง 2.7 ซม. สูง 18.5 

ซม. สมัยอยุธยา ไดจากกรุพระปรางควัดราชบูรณะ ชางทรงเครื่องทองคํา ขนาด ยาว 15.5 ซม. สูง 12 

ซม. สมัยอยุธยา ไดจากกรุพระปรางควัดราชบูรณะ 

นอกจากนี้จัดแสดงในลักษณะของพิพิธภัณฑที่อยูในแหลงอนุสรณสถาน คือ จัดแสดง

โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุที่พบในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา และจากการขุดแตงบูรณะโบราณสถาน ซึ่งจัด

แสดง 3 อาคาร ซึ่งไดจัดแสดง เครื่องปนดินเผา และเครื่องถวย เงินตรา จัดแสดงศิลปะโบราณวัตถุที่

พบในประเทศไทยตั้งแตสมัยทวารวดี ศรีวิชัย ลพบุรี เชียงแสน สุโขทัย อูทอง อยุธยา รัตนโกสินทร เพื่อ

ใชในการศึกษาเปรียบเทียบ ฯลฯ 
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7. แหลงเรียนรูโบราณสถานเจดียภูเขาทอง 
 เจดียภูเขาทอง เปนเจดียที่สูงใหญตั้งอยูกลางทุงนา สามารถเห็นไดแตไกล สันนิษฐานวาสราง

ข้ึนในรัชสมัยสมเด็จพระราเมศวร เมื่อป พ.ศ. 1930 และเมื่อป พ.ศ. 2112 พระเจาบุเรงนอง แหงเมือง

หงสาวดี ไดยกทัพเขามาตีกรุงศรีอยุธยาไดสําเร็จ จึงไดสรางพระเจดียใหญแบบมอญขึ้นไวเปนอนุสรณ

ที่วัดนี้ เจดียที่สรางนี้เรียกวาภูเขาทอง และวัดที่อยูตดกับเจดียนี้ก็เรียก วา วัดภูเขาทอง 

 ในรัชสมัยสมเด็จพระเจาบรมโกศ ไดทําการปฏิสังขรณองคเจดียใหม เปลี่ยนรูปจากเจดียมอญ

เปนรูปเจดียยอไมสิบสองที่กําลังนิยมอยูในขณะนั้น สวนฐานนั้นเปนศิลปมอญอยู 

 กรมโยธาธิการและผังเมืองไดรวมกับ กรมศิลปากรจัดสรางพระบรมราชานุสาวรีย สมเด็จพระ

นเรศวรมหาราช ทรงมาไวบริเวณดานหนาวัดภูเขาทอง ในบริเวณใกลเคียงกันกับพระราชานุสาวรีย

สมเด็จพระสุริโยทัยที่กรมโยธาธิการฯ ไดสรางไวกอนหนา เชื่อกันวาบริเวณนี้เดิมเปนทุงโลงที่มีการตั้ง

ทัพขาศึก และเกิดการทําการยุทธหัตถีในหลายครั้งหลายสมัย 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
8. แหลงเรียนรูโบราณสถานวัดบรมพุทธาราม 

ปจจุบันวัดบรมพุทธาราม ตั้งอยูในเขตตําบลประตูชัยอําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา(๑)ในเขตของสถาบันราชภัฏพระนครศรีอยุธยาบนพื้นที่กึ่งกลางคอนไปทางทิศใต

ของเกาะเมือง ริมถนนศรีสรรเพชญ (ถนนมหารัฐยาหรือถนนปาตอง)ฟากตะวันออกใกลประตูชัยซึ่ง

เปนประตูใหญบนแนวกําแพงเมืองดานใตในบริเวณที่ตั้งวัดนี้ในสมัยกรุงศรีอยุธยาเปนยานปาตองซึ่ง

เคยเปนที่ตั้งนิวาสสถานของสมเด็จพระเพทราชามากอนเมื่อข้ึนครองราชยแลวจึงไดสถาปนาขึ้นเปน

พระอารามทางดานทิศตะวันออกของวัดติดกับคลองฉะไกรนอยซึ่งเปนคลองที่ชักน้ําจากแมน้ํา

เจาพระยาซึ่งอยูทางดานทิศใตของเกาะเมืองเขามาสูบึงพระรามทางดานทิศเหนือในบริเวณคลองนี้มี

ความสําคัญในแงเศรษฐกิจการคาเพราะมีตลาดน้ําและตลาดบกที่สําคัญ คือ ตลาดปาตองซึ่งแนว
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ถนนและคลองดังกลาวอาจจะมีสวนทําใหแผนผังของวัดตองวางตัวตามแนวเหนือ–ใต เพราะพื้นที่แคบ

ไมสามารถวางตัวตามแนวทิศตะวันออก–ตะวันตกได 

วัดบรมพุทธารามเปนวัดขนาดเล็กมีฐานะเปนพระอารามหลวงฝายคามวาสีคร้ังกรุงศรีอยุธยา

(๒)และเปนที่สถิตของพระราชาคณะที่มีฐานานุศักดิ์เปนพระญาณสมโพธิ์ในพระราชพงศาวดารกรุงศรี

อยุธยาระบุวา สมเด็จพระเพทราชาโปรดฯใหสรางวัดนี้ข้ึนในบริเวณยานปาตองอันเปนนิวาสสถานเดิม 

เมื่อ พ.ศ.๒๒๓๒(๓)โดยโปรดฯ ใหสถาปนากําแพงแกว พระอุโบสถ วิหาร การเปรียญ เสนาสนะกุฎี

และใหหมื่นจันทราชางเคลือบใหเคลือบกระเบื้องสีเหลืองมุงหลังคาพระอุโบสถวิหาร การเปรียญ สราง

อยู ๒ ป จึงเสร็จ ถวายนามพระอารามชื่อวา “วัดบรมพุทธาราม” แลวสมโภชฉลอง ๓ วัน ๓ คืนเจา

อธิการซึ่งนิมนตเขามาอยูนั้นตั้งใหเปนพระราชาคณะชื่อ “พระญาณสมโพธิ” ทรงพระราชูทิศเปนพระ

รัตนตรัยบูชาพระราชกัลปนาสวยขึ้นพระอารามเปนอันมาก มีแหพระยุหยาตรากฐินหลวง นาคหลวง

สระสนาน ชาง มา ที่มีเปนการพิเศษ 

 เนื่องจากวัดนี้เคยเปนพระอารามหลวงครั้งกรุงศรีอยุธยา และพระอุโบสถวิหาร การเปรียญ 

มุงหลังคาดวยกระเบื้องเคลือบแปลกประหลาดกวาวัดอื่นจึงเรียกกันเปนสามัญวา “วัดกระเบื้อง

เคลือบ” การมุงหลังคาดวยกระเบื้องเคลือบสีเหลืองแกมเขียวนี้ในรัชกาลสมเด็จพระนารายณมหาราช

โปรดฯใหมุงหลังคาพระทีน่ัง่ดุสิตสวรรคธัญญมหาปราสาทในพระราชวังนารายณราชนิเวศน และวิหาร

หลวงในวัดพระศรีรัตนมหาธาตุจังหวัดลพบุรีเมื่อสมเด็จพระเพทราชาเปนเจากรมชางในสมัยสมเด็จ

พระนารายณมหาราชอยูที่พระราชวังนารายณราชนิเวศน คงเห็นหลังคากระเบื้องเคลือบสีเหลือง

สวยงามดีจึงใหมุงหลังคากระเบื้องเคลือบที่วัดบรมพุทธารามนี้บาง 

  ในแผนดินสมเด็จพระเจาบรมโกศ เมื่อ พ.ศ. ๒๒๙๗โปรดฯใหซอมวัดนี้คร้ังหนึ่งและโปรดให

ทําบานประตูประดับมุกสําหรับพระอุโบสถบานประตูมุกนี้ปจจุบันอยูที่หอมณเฑียรธรรม วัดพระศรี

รัตนศาสดารามบานหนึ่งวัดเบญจมบพิตรบานหนึ่ง และมีผูลักตัดเอาไปทําตูหนังสือบานหนึ่งตูใบนี้

สมเด็จเจาฟากรมพระนครสวรรควรพินิตทรงไดตูใบนี้มาและประทานแกพิพิธภัณฑสถานแหงชาติพระ

นครตอมาสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงใหยายไปประกอบเปนบานประตูหอมณเฑียรธรรม 

คือ ประตูกลางดานตะวันตก ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๔ 

   เมื่ อป  พ .ศ . ๒๕๓๙ทางราชการไดทํ าการฟ นฟูบู รณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

กรมศิลปากรไดทําการขุดแตงโบราณสถานวัดบรมพุทธารามเพื่อตรวจคนหารากฐานเดิมบริเวณวัดได

พบกระเบื้องเคลือบสีเหลือง รูปครุฑหนาสิงห รูปเทพพนม เคลือบสีเหลืองแกมเขียวซึ่งเดิมคงติด

ประดับอยูที่พระเจดียซุมประตูหนาพระอุโบสถซึ่งโบราณวัตถุประเภทเคลือบสีเหลืองแกมเขียวนี้พบได

ในโบราณสถานหลายแหงในเขตเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยาและบริเวณใกลเคียง กลาวคือพระเจดีย

ยอเหลี่ยมเคลือบสีเหลืองแกมเขียวขนาดเล็กที่วัดธรรมมิกราชกระเบื้องเคลือบสีเหลืองขางพระอุโบสถ
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วัดกุฎีดาวและพระขุนแผนเคลือบซึ่งเปนพระพิมพพระพุทธรูปดินเผาเคลือบสีเหลืองแกมเขียว ปางมาร

วิชัย มีซุมเรือนแกวสมัยอยุธยา อันเปนพระเครื่องจากกรุในพระเจดียชัยมงคล ณ วัดใหญชัยมงคลซึ่ง

สรางในรัชกาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ซึ่งจากการสังเกตดูลักษณะครุฑหนาสิงห เทพพนม พระ

เจดียเล็กและพระเครื่องขุนแผนดังกลาวแสดงใหเห็นลวดลายวาเปนฝมือชางไทยเปนศิลปะอยุธยาอัน

แสดงใหเห็นรูปแบบและเทคนิคในทางการชางในชวงสมัยอยุธยาตอนปลายวานิยมทําสิ่งของเครื่องใช

ประเภทเครื่องเคลือบสีเหลืองแกมเขียวดวย 

   ในปจจุบันวัดบรมพุทธารามเปนวัดรางที่ไดรับการขึ้นทะเบียนเปนโบราณสถานของชาติ 

ประกาศในราชกิจจานุเบกษาเลมที่ ๖๐ตอนที่ ๓๙เมื่อวันที่ ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๔๘๖(๔) 

 

 สรุปไดวา  แหลงเรียนรูโบราณสถานจงัหวดัพระนครศรีอยุธยาที่กลาวมานัน้ เปนแหลงเรียนรูที่

สําคัญ  และมปีระวัติศาสตรอันยาวนาน  ควรศึกษาเรียนรูถึงความเปนมา คุณคา และความสาํคญัที่

อยูในพืน้ที่เกาะเมืองเขตอําเภอพระนครศรีอยุธยา  และนอกเมือง 

 จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตน  จะเห็นไดวา  การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลง

เรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่จะสามารถสงเสริมความสามารถ

ทางพหุปญญาได  เนื่องจากจัดประสบการณทัศนศึกษานั้นเปนการจัดกิจกรรมเสริมความรู  ความ

สนใจของเด็ก  เด็กไดไปแหลงเรียนรูจริง  และไดลงมือปฏิบัติจริง  ไดเรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้งหา  

ทําใหเด็กไดรูจักคิด  ลงมือทํา  และเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  และครูจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญในการ

ชวยอํานวยความสะดวกที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็ก 

 

  

 

  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

    1.  การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

    2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

    3.  แบบแผนการทดลอง 

                             4.  การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 

    5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
             ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนกัเรียน ชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ที่                                  

กําลังศกึษาอยูในระดับช้ันปฐมวัยปที ่ 3 จํานวน 45 คน ของโรงเรียนสาธิตปฐมวยัมหาวทิยาลยัราชภัฏ

พระนครศรีอยธุยา ซึ่งมีจํานวน  2  หองเรยีน 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
             กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียน ชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป  

ที่กําลังศึกษาอยู ในระดับชั้นปฐมวัยปที่   3 ของโรงเรียนสาธิตปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยุธยา เปนการเลือกแบบสุมเปนกลุม (Cluster Random Sampling) โดยการจับฉลากมา 

1 หองเรียน  จํานวน  24 คน  

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
               ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

     1. แผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจงัหวดั

พระนครศรีอยธุยา  

      1.1 การสรางแผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ดําเนินการดังนี้ 

      1.2 สํารวจแหลงเรียนรูโบราณสถานในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาแลวนํามาศึกษา 

วิเคราะหคัดเลือกแหลงเรียนรูที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยจํานวน 8 แหลงการเรียนรู 
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             1.3  ติดตอผูเชี่ยวชาญหรือวิทยากรเกี่ยวกับแหลงเรียนรูโบราณสถานทั้ง 8 แหลง 

การเรียนรู เพื่อจะไดไปจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูโบราณสถาน 

                        1.4  ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัย ที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณ 

ทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

                          1.5  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหาของกิจกรรมเพื่อเปนแนวทาง

ในการจัดทําแผนการจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรูโบราณสถาน 

            1.6  สรางแผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด 

พระนครศรีอยุธยา  ซึ่งมีกรอบรายละเอียดดังนี้ 

           1.6.1 สถานที่ ที่จะไปทัศนศึกษา 

                                    1.6.2 จุดมุงหมาย 

                                    1.6.3 ข้ันตอนในการดําเนินการจัดประสบการณ  

โดยมีการจัดประสบการณ  3 ระยะ ดังนี้ 

                                         1. ระยะเตรียมการกอนจัดประสบการณทัศนศึกษา 

                    2. ระยะดําเนินการจัดประสบการณทัศนศึกษา 

                       3. ระยะสรุปผลการจัดประสบการณทัศนศึกษา 

   วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

                    1. นําแผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจงัหวัด

พระนครศรีอยธุยาที่ผูวิจยัสรางขึ้นนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพื่อตรวจพิจารณาและปรับปรุงแกไข

ใหสอดคลองกับกิจกรรมและจุดมุงหมาย โดยใชเกณฑ 2 ใน 3 โดยมีผูเชี่ยวชาญดังรายนามตอไปนี้ 

      1.1  ดร.สุภัทรา   คงเรือง  อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย  

                                                                                     และ ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตปฐมวัย  

                                                                                     มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

     1.2  อาจารยภรภัทร  นยิมชัย    อาจารยประจําโปรแกรมวิชาการศึกษา                            

                                                                                      ปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ                       

                                                                          พระนครศรีอยุธยา 

   1.3  อาจารยพรทิพย  เกนโรจน      นักวิชาการดานการศึกษาปฐมวัย 
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                      2. ปรับปรุงแกแผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญโดยเพิ่มเติมการเขียนจุดประสงคและข้ันตอนการ

ดําเนินกิจกรรมใหสอดคลองกับความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยดานความเขาใจระหวาง

บุคคลและดานความเขาใจตนเองใหมากขึ้น    

          3. นําแผนการจัดประสบการณ ทัศนศึกษาแหลงเรียน รู โบราณสถานจังหวัด                         

พระนครศรีอยุธยาที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช (try out) กับเด็กนักเรียน

ชั้นปฐมวัยปที่ 3 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน  21 คน เพื่อหาขอบกพรองแลวนํามา

ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

          4. นําแผนการจัดประสบการณ ทัศนศึกษาแหลงเรียน รู โบราณสถานจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ที่ปรับปรุงเหมาะสมแลวไปจัดทําฉบับสมบูรณ   เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางใน
การทดลอง 

 

ตาราง 2 แสดงกําหนดระยะเวลาดําเนนิการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ แหลงเรยีนรู 

วันและระยะเวลาในการประสบการณทัศนศกึษา 

วันจันทร 
(9.00-1.00น.) 

ระยะเตรียมการ 

วันพุธ 
(9.00-10.00น.) 
ระยะดําเนนิการ 

วันพฤหัสบด ี
(9.00-10.00 น.) 
ระยะสรุปผล 

1 วัดธรรมิกราช  

2 พิพิธภัณฑเรือไทย  

3 วัดราชบูรณะ  

4 ปอมเพชร  

5 พระราชวงัจนัทรเกษม  

6 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ

เจาสามพระยา 
 

7 เจดียภูเขาทอง  

8 วัดบรมพทุธาราม  
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                 2. แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและความเขาใจ

ตนเอง 

     ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา ตามขั้นตอนดังนี้ 

          2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองในเนื้อหาสวนของการใหความรวมมือ การใหความ

ชวยเหลือการแบงปน การรูจักตนเอง รูทันอารมณตนเอง การรูความคิดความตองการของตนเอง โดย

ศึกษาเอกสารของ รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา เดชะคุปต (2541: 1-3) สันติศักดิ์ ผาผาย (2546)   

สิรินทร  ลัดดากลม (2551)  ภรภัทร นิยมชัย (2553) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสังเกต

ความสามารถทางพหุปญญา 

          2.2 สรางแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา  ซึ่ งเปนพฤติกรรมที่แสดง

ความสามารถทางดานตางๆ  ตามแนวคิดพหุปญญาทั้ง  2 ดาน ประกอบไปดวย ปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานความเขาใจตนเอง  จํานวน  48 ขอ   

                  ชดุที่ 1 แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  

จํานวน 24 ขอ     

   1.  การใหความรวมมือ    8   ขอ 

        2.  การใหความชวยเหลือ   8   ขอ 

                                     3.  การแบงปน                                         8   ขอ 

                    ชุดที่ 2 แบบสังเกตความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจตนเอง  

 จํานวน 24 ขอ   

       1. การรูจักตนเอง    8  ขอ 

         2. การรูทันอารมณตนเอง   8   ขอ 

                                3. การรูความคิดความตองการของตนเอง    8   ขอ 

  โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 

และดานความเขาใจตนเอง  ออกเปน  2 ระดับ คือ 

ระดับคะแนน  1  แสดงพฤตกิรรม 

ระดับคะแนน  0  ไมแสดงพฤติกรรม     
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    วิธีการหาคุณภาพแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล

และดานความเขาใจตนเอง   

               1.  นําแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและ

ความเขาใจตนเองไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมดานเนื้อหา จํานวน 

3 ทาน ไดแก 

  1. ดร.รณิดา  เชยชุม         อาจารยประจําภาควิชาวัดผลและ  

                                                                                     ประเมนิผลมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 

2. ผศ.บุญไท  เจริญผล             อาจารยประจําโปรแกรมวิชาการศึกษา  

                                                       ปฐมวัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

                                                       พระนครศรีอยุธยา 

3. อาจารยปรียวาท นอยคลาย   อาจารยโรงเรียนเทศบาลวัดเขียน  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

โดยกําหนดเกณฑการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญไดพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนนดังนี้ 

+1    หมายถงึ เมื่อผูเชี่ยวชาญมีความเหน็วาสอดคลอง 

  0 หมายถงึ เมื่อผูเชี่ยวชาญมีความเหน็วาไมนาใจ 

 -1 หมายถงึ เมื่อผูเชี่ยวชาญมีความเหน็วาไมสอดคลอง 

    2. นําแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความ

เขาใจตนเองที่ผานการตรวจจากผูเชี่ยวชาญแลวมาปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

และนําคาของความสอดคลองจากการตรวจจากผูเชี่ยวชาญไปหาคาดัชนีความสอดคลองตามเนื้อหา

ของแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาซึ่งพบวาแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดาน

ความเขาใจระหวางบุคคลและความเขาใจตนเอง มีคา IOC ที่เหมาะสมอยูระหวาง 0.84 – 1.00  

 3. นําแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความ

เขาใจตนเอง  ที่ผานการปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและคัดเลือกไวจํานวน  36 ขอ  

ไปทดลองใช  (try out) กับเด็กชั้นปฐมวัยปที่  3 โรงเรียนสาธิตปฐมวัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยุธยา  ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน 21 คน เพื่อหาขอบกพรองแลวนํามา

ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

 4. นําแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความ

เขาใจตนเองของเด็กปฐมวัยที่ปรับปรุงเหมาะสมแลวไปจัดทําฉบับสมบูรณ  เพื่อนําไปใชในการวิจัย 
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แบบแผนการทดลอง 
  1. แบบแผนการวิจัย (Experimental Design)  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi  Experimental  Research) ซึ่งผูวิจัยดําเนินการ

ทดลองแบบ   One  Group  Pretest – Posttest  Design (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ .  

2538: 249) 

 

ตาราง 3 แสดงแบบแผนการทดลอง 

 

กอนการทดลอง การทดลอง หลังการทดลอง 

T0 X T1 

 

 

เมื่อ  T0 แทน ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ 

                                                ระหวาง บคุคลและความเขาใจตนเองกอนการ  

                        ทดลอง 

T1 แทน     ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ     

                        ระหวาง บุคคลและความเขาใจตนเองหลังการ  

                        ทดลอง 

X แทน     การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรู 

           โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 2. วิธีการดําเนินการวิจัย 

 การทดลองครัง้นี้ดําเนนิการในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2556 เปนเวลา 8  สัปดาห   

สัปดาหละ  3 วัน รวมทั้งสิน้ 24 คร้ัง  โดยมแีผนการทดลองดังนี ้

  1. กอนการทดลองผูวิจัยทําการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของ

กลุมตัวอยางจากการจัดกิจกรรมปกติโดยผูวิจัย ในเวลา 09.00 – 10.00 น. (Pretest) โดยใชแบบ

สังเกตวัดความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองที่

ผูวิจัยสรางขึ้น 
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  2. ดํ า เนิ นการทดลอง  โดยผู วิ จั ยจัดประสบการณ ทั ศนศึ กษาแหล งเรียนรู                         

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาโดยจัดประสบการณ 

ทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน 

ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ ตั่งแตเวลา 09.00 – 10.00 น. วันละ 60 นาที  

  3. เมื่อดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยสังเกตความสามารถทางพหุปญญา

ของกลุมตัวอยางหลังการทดลอง ( Posttest ) โดยใชแบบสังเกตวัดความสามารถทางพหุปญญาดาน

ความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

  4. นําคะแนนที่ไดจากการวัดกอนและหลังมาหาคาสถิติพื้นฐานของความสามารถทาง

พหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเอง 

  5. นําคะแนนที่ไดจากการวัดกอนและหลังมาหาคาสถิติพื้นฐานของความสามารถทาง

พหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเอง 

 
การจัดกระทําขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี้  
   1. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังมาหาคาสถิติพื้นฐานของความสามารถทาง 

พหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองโดยนําขอมูลมาวิเคราะหหา

คะแนนเฉลี่ย  (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  

   2. ทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองกอนและหลังการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลง

เรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาโดยใชการทดสอบของ t-test แบบ  Dependent  

Samples 

  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 

 1. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครือ่งมือ 
        1.1 หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบสังเกตวัดความสามารถทางพหุปญญาดาน

ความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเอง IOC (บุญเชิด ภิญโญ   อนันตพงษ. 2545: 95)  

ดังนี้ 
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N

R
IOC ∑=  

  เมื่อ   IOC  แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอ  
                                                                                     แบบทดสอบแตละขอกับจุดประสงค 
    ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชีย่วชาญ 

      N    แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
 ใชเกณฑการตัดสินความสอดคลองแตละขอ  ขอใดมีความสอดคลองตั้งแต  0.5 ข้ึนไป แสดง 
วาใชได 
 
            2. สถิติพื้นฐาน 

    2.1  หาคะแนนเฉลี่ย  (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 36) ดังนี้ 

 

X   =  
N

X∑  

 

เมื่อ    X     แทน คะแนนเฉลี่ย 

    ∑X     แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N    แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 

 

2.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) ดังนี้ 

 

                                                S.D.  =  )1N(N
)X(XN 22

−
−∑ ∑  

 

เมื่อ      S.D.    แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    ∑ 2X    แทน   ผลรวมของกําลังสองของคะแนนแตละคน  

                                                                                        ในกลุมตัวอยาง 

∑ 2)X(    แทน   กําลังสองของผลรวมของคะแนนแตละคน 

                                      ในกลุมตัวอยาง 

    N    แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
 

สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสูตร t - test สําหรับ Dependent Samples  

 

t       =   

1N
))D(DN(

D
22

−
∑−∑

∑
 

 

เมื่อ   t   แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-distribution 

   D   แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

   N   แทน  จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 

   ΣD  แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอน 

             และหลังการทดลอง               

                2D∑   แทน  ผลรวมของกําลังสองของผลตางของ 

                                                                                        คะแนน รวมกอนและหลังการทดลอง 

 

 

 



บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์และอักษรย่อที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 เพ่ือให้การวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จาการทดลองและการแปรความหมายจากการวิเคราะห์ข้อมลู

เป็นท่ีเข้าใจตรงกนั ผู้ วิจยัจงึได้กําหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  ดงันี ้

 

N        แทน     จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง       

 X  แทน     คา่เฉล่ีย  ( Mean )       

 S.D. แทน     คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน      

 D     แทน    คา่คะแนนเฉล่ียของผลตา่งของคะแนน                                                      

  t แทน      สถิตท่ีิใช้การพิจารณาการแจกแจงแบบที ( t – test ) 

DSD     แทน คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความตา่ง 

 * แทน     ความมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ ผู้ วิจยัเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามลําดบั  ดงันี ้

1. ผลการศกึษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านความเข้าใจระหว่างบคุคลและด้านความ

เข้าใจตนเองของเด็กปฐมวยัก่อนและหลังการจดัประสบการณ์ทศันศึกษาแหล่งเรียนรู้โบราณสถาน

จงัหวดัพระนคศรีอยธุยา  
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ตาราง  4 เปรียบเทียบความสามารถทางพหปัุญญาของเด็กปฐมวยัด้านความเข้าใจระหว่างบคุคล  

      และด้านความเข้าใจตนเองก่อนและหลงัการท่ีได้รับจดัประสบการณ์ทศันศกึษาแหลง่เรียนรู้   

      โบราณสถานจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

 

ด้าน 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง D   

t df p 

X  S.D. X  S.D. D  DSD  

ความเข้าใจระหว่างบุคคล 

  การให้ความร่วมมือ 

 

2.333 

 

1.857 

 

5.625 

 

.710 

 

3.291 

 

1.627 

 

9.905 * 

 

23 

 

.000 

  การให้ความช่วยเหลอื 1.541 1.382 5.167  1.129 3.625 1.408 12.609* 23 .000 

  การแบง่ปัน 1.208 .883 5.500 .659 4.291  .999 21.044* 23 .000 

รวม 5.083 3.215  16.291   2.156  11.208 2.570 21.362*     23     .000 

ความเข้าใจตนเอง          

  การรู้จกัตนเอง 2.333 1.493  5.541  .832 3.208 1.382 11.369*     23    .000 

  การรู้ทนัอารมณ์ตนเอง 1.208 .931  5.333 1.203 4.125 1.034 19.530*     23    .000 

  การรู้ความคิดความต้องการ 

  ของตนเอง 

1.250 1.452  5.500 .589 4.250 1.293 16.093*     23    .000 

รวม 4.791 2.587 16.375 2.163 11.583 2.205 25.735*     23    .000 

  * p< .05 

          จากตาราง  4  พบว่าผลการเปรียบเทียบก่อนการทดลองโดยรวมเด็กปฐมวยัมีความสามารถ

ด้านความเข้าใจระหวา่งบคุคลเฉล่ียเทา่กบั 5.083 และด้านความเข้าใจตนเองเฉล่ียเท่ากบั 4.791 และ

หลงัการทดลองโดยรวมเดก็ปฐมวยัมีความสามารถด้านความเข้าใจระหว่างบคุคลเฉล่ียเท่ากบั 16.291 

และด้านความเข้าใจตนเองเฉล่ียเทา่กบั 16.375 และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านแล้วพบวา่ 

   การให้ความร่วมมือ ก่อนการทดลองเด็กปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.333 หลงัการทดลอง

เดก็ปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั  5.625 

 การให้ความช่วยเหลือ ก่อนการทดลองเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ1.541 หลังการ

ทดลองเดก็ปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั  5.167 

 การแบ่งปัน ก่อนการทดลองเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 1.208 หลังการทดลองเด็ก

ปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั  5.500 

 การรู้จกัตนเอง ก่อนการทดลองเด็กปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.333 หลงัการทดลองเด็ก

ปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั  5.500 
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 การรู้ทนัอารมณ์ตนเอง ก่อนการทดลองเด็กปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 1.208 หลังการ

ทดลองเดก็ปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั  5.333 

   การรู้ความคิดความต้องการของตนเอง ก่อนการทดลองเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 

1.250 หลงัการทดลองเดก็ปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั  5.333 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามตาราง 4 พบว่าเด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปัญญาด้าน

ความเข้าใจระหว่างบุคคลได้แก่  การให้ความร่วมมือ การให้ความช่วยเหลือ การแบ่งปัน และด้าน

ความเข้าใจตนเอง  ได้แก่ การรู้จักตนเอง การรู้ทันอารมณ์ตนเอง  การรู้ความคิดความต้องการของ

ตนเอง หลงัการทดลองมีคา่เฉล่ียสงูขึน้  5.625  5.167  5.00  5.541  5.333  5.500  ตามลําดบั ซึ่ง

คะแนนก่อนและหลงัการทดลองแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .05 แสดงว่าหลงัการจดั

ประสบการณ์ทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้โบราณสถานจงัหวดัพระนครศรีอยุธยาส่งผลให้เด็กปฐมวยัมี

ความสามารถทางพหปัุญญาด้านความเข้าใจระหวา่งบคุคลและด้านความเข้าใจตนเองสงูขึน้ 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

  

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง เพื่อศึกษาความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจ

ระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองของเด็กปฐมวยักอนและหลงัที่ไดรับการจดัประสบการณ 

ทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา โดยมีข้ันตอนการวิจยัและผลการวจิัย 

สรุปไดดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  

(Interpersonal  Intelligence) และดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal  Intelligence) ของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 
เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด

พระนครศรีอยธุยามีความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจ

ตนเองสงูขึ้นกวากอนการทดลอง 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
  การศึกษาในครั้งนี้ทําใหทราบถึงความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  

(Interpersonal  Intelligence) และดานความเขาใจตนเอง  (Intrapersonal  Intelligence) ของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่ง

ผลของการศึกษาครั้งนี้เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของกับเด็ก

ปฐมวัยตามบริบทชุมชนและสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเด็ก 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียน ชาย-หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษา

อยูในระดับชั้นปฐมวัยปที่ 3 โรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียน 

ที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 2 หอง จํานวน 45 คน 
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     กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
     กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลัง

ศึกษาในระดับชั้นปฐมวัย 3 โรงเรียนสาธิตปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียน 

ที่  2 ปการศึกษา 2556 ซึ่งเปนการเลือกแบบสุมเปนกลุม (Cluster Random Sampling) โดยการจับ

ฉลากมา 1 หองเรียน  จํานวน  24 คน 
      ตัวแปรที่ศึกษา 

           1. ตัวแปรตน ไดแก การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด 

พระนครศรีอยุธยา 

            2. ตัวแปรตาม ไดแก  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล   

และ ดานความเขาใจตนเอง   

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
   ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

1.  แผนการจัดประสบการณทศันศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจงัหวดั 

พระนครศรีอยธุยา 

2.  แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความ 

เขาใจตนเอง 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
                  การทดลองครั้งนี้ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 เปนเวลา 8  สัปดาห                         

สัปดาหละ 3 วัน รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง โดยมีแผนการทดลองดังนี้ 

  1. กอนการทดลองผูวิจัยทําการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของ

กลุมตัวอยางจากการจัดกิจกรรมปกติโดยผูวิจัย ในเวลา 09.00 – 10.00 น. (Pretest) โดยใชแบบ

สังเกตวัดความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองที่

ผูวิจัยสรางขึ้น  

  2. ดํ า เนิ นการทดลอง  โดยผู วิ จั ยจัดประสบการณ ทั ศนศึกษาแหล ง เรียนรู                         

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาโดยจัดประสบการณ                 

ทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน 

ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ ตั่งแตเวลา 09.00 – 10.00 น. วันละ 60 นาที 
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3. เมื่อดําเนนิการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยสงัเกตความสามารถทางพหุปญญา 

ของกลุมตัวอยางหลงัการทดลอง ( Posttest ) โดยใชแบบสังเกตวัดความสามารถทางพหุปญญาดาน

ความเขาใจระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเองฉบับเดียวกับแบบสังเกตที่ใชกอนการทดลอง 

4. นําขอมูลที่ไดจากแบบสังเกตในขอ 1 และ 3 มาทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการ 

ทางสถิติ 

 

การวิเคราะหขอมูล 
1.  หาคาสถิตพิื้นฐาน  ไดแก  คะแนนเฉลีย่(Mean)  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard   

Deviation)  และคารอยละ 

2.  เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบคุคล และดานความ 

เขาใจตนเอง กอนและหลังการทดลอง  โดยอาศัยการแจกแจงของ  (t – test  dependent – sample) 

 

สรุปผลการวิจัย 
   เด็กปฐมวัยที่ได รับการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา มีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล และดานความเขาใจ

ตนเอง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

อภิปรายผล 
   จากผลการวิจัยที่พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรู

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  มีความสามารถทางพหุปญญาดานเขาใจระหวางบุคคล และ

ดานความเขาใจตนเอง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคลองกับสมมุติฐานของ

งานวิจัยที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน จังหวัด

พระนครศรีอยุธยาชวยใหเด็กมีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้น  ที่เปนเชนนี้เพราะวา 

     1. การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปน

กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูจากการทัศนศึกษา เพื่อเพิ่มพูนความรูและประสบการณจาก

แหลงการเรียนรูจริง โดยเด็กเรียนรูผานประสบการณตรง โดยใชประสาทสัมผัสหลายดาน  คือ

กระบวนการสังเกต กระบวนการสํารวจ กระบวนการทดลอง การลงมือปฏิบัติจริงและเชื่อมโยงกับการ

เรียนรูในหองเรียน   
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    โดยบูรณาการทักษะหลายดานเขาดวยกัน ซึ่งสอดคลองกับศูนยพิทักษสิทธิเด็กและ

ครอบครัว กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 2) ที่กลาววา การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาเปนกิจกรรมที่จัดให

ผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ  พัฒนาองครวมของความเปนมนุษยครบทุก

ดาน  ทั้งดานสังคม  สติปญญา  รางกาย และอารมณ ตลอดจนบุคลิกภาพ เปนแนวทางหนึ่งที่จะสนอง

นโยบายในการสรางเด็กและเยาวชนใหเปนผูมีศีลธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย และ มีคุณภาพ เพื่อ

พัฒนาองครวมของความเปนมนุษยที่สมบูรณ ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู

ไปสูการปฏิบัติในชีวิตประจําวันและวิถีชีวิตในโรงเรียนที่จะสะทอนถึงแนวทางปฏิบัติตอธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม ในทิศทางที่เด็กและเยาวชนไดเรียนรูจากบทเรียนและจากประสบการณตรงตามแหลง

เรียนรูตางๆ ที่สงเสริมและพัฒนาความสมารถของเด็กปฐมวัย 

      2.  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลของเด็กปฐมวัย  หลังการ

ทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองทุกดาน  อภิปรายไดดังนี้ 

           2.1  การใหความรวมมือ  กอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.333 แตหลังการ

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  5.625  ทั้งนี้เนื่องจากในการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรู

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง ซึ้งในการทํากิจกรรม

แตละครั้งเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเปนกลุม ๆ ละ 6 คน  ใหเด็กไดสรางความสัมพันธ

กับผูอ่ืน  เพราะการทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีข้ันตอนการจัด

ประสบการณถึง 3  ระยะที่ ให เด็กไดทํากิจกรรมรวมกัน   ตั้ งแตระยะเตรียมการกอนการจัด

ประสบการณที่เนนกระบวนการการทํางานแบบกลุมใหญใหเด็กไดรวมกันตั้งประเด็นคําถามในเรื่องที่

เด็กๆอยากเรียนรู การวางแผนวาจะเตรียมอะไรบางในการไปทัศนศึกษาและชวยกันจัดเตรียมวัสดุ

อุปกรณ  เครื่องใชตาง ๆ  เชน กระดาษ สีเทียน กาว  น้ํา  ขนม  หมวก เชน นองขาวกลองบอกวาขาว

กลองจะเตรียมกระดาษกับสีเทียน  นองซาเนียจะเตรียมขนม กับน้ํา จากนั้นนองโอโซนก็พูดขึ้นวาแลว

จะมีใครเอาอะไรมาอีกบางครับ  สวนในระยะดําเนินการจัดประสบการณก็จะมีการแบงกลุมยอยเพื่อ

ศึกษาเรียนรูโบราณสถานและทํากิจกรรมกลุมรวมกัน เชน การรวมกันประดิษฐผลงาน ไดแสดงความ

คิดเห็นและเรียนรูการทํางานรวมกันเปนกลุม  มีการแบงหนาที่กันทํางานอยางชัดเจน จะตองปรึกษา

วางแผนรวมกันจัดเตรียมการจัดนิทรรศการแสดงผลงานในระยะสรุปผลการจัดประสบการณทัศน

ศึกษา ซึ่งเด็กจะไดเรียนรูการทํางานรวมกันเปนกลุม รูจักการใหความรวมมือและสามารถปรับตัวให

เปนที่ยอมรับในสังคม (วิรุณ  ตั้งเจริญ. 2535: 241 – 244)  กลาววา เด็กจะไดประสบการณตรงจาก

การทํากิจกรรมรวมกัน  เด็กเรียนรูวาผูที่เอาแตใจตัวเอง  ไมรูจักการชวยเหลือ แบงปนผูอ่ืน  เพื่อนจะไม

ยอมรับ ดังนั้นเด็กจึงเรียนรูที่จะแสดงพฤติกรรมเพื่อใหตนเองเปนที่ยอมรับของเพื่อน  เด็กจะเรียนรูการ

รอคอย  การตามใจผูอ่ืน  การแบงปนสิ่งของที่ตนเองครอบครองอยู   
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            2.2  การใหความชวยเหลือ กอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.541 แตหลังการ

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  5.167 ทั้งนี้เนื่องจากในการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรู

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปดโอกาสใหเด็กไดออกไปศึกษาเรียนรูและทํากิจกรรมรวมกัน

นอกหองเรียน  ซึ้งตองมีการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณและของใชสวนตัวและมีการทํากิจกรรมกลุมรวมกัน 

ซึ้งเปนการสนับสนุนใหเด็กไดชวยเหลือกันในกลุมและชวยเหลือเพื่อนกลุมอื่นในเรื่องตางๆ ขณะปฏิบัติ

กิจกรรมรวมกัน เชนการชวยเหลือเพื่อนในการหยิบและเตรียมวัสดุอุปกรณในการทํางานศิลปะ  การ

จัดเตรียมผลงานของแตละกลุมและชวยกันจัดตกแตงสถานที่ในการจัดนิทรรศการแสดงผลงาน  ผูวิจัย

สังเกตเห็นเด็กหลายคนที่เขาไปชวยเหลือเพื่อนทันทีโดยที่เพื่อนไมไดรองขอ และระหวางปฏิบัติ

กิจกรรมเด็กจะแสดงพฤติกรรมการชวยเหลือเพื่อนทํากิจกรรมทั้งในกลุมของตนเองและกลุมเพื่อน ชวย

เก็บวัสดุอุปกรณ และชวยกันทําความสะอาดหองเรียนหลังจากทํากิจกรรม  สอดคลองกับ ลักคะณา  

เสโนฤทธิ์.(2551: 66) กลาววา  การชวยเหลือเปนการพยายามที่จะบรรเทาความตองการ  โดยการใช

คําพูดหรือการแสดงการปลอบใจ หรืการชวยเหลือเพื่อนในเรื่องเล็กนอย 

            2.3  การแบงปน  กอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  1.208  แตหลังการทดลองมี

คะแนนเฉลี่ยเทากับ  5.500  ทั้งนี้เนื่องจากในการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  เปดโอกาสและสนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาสทํางานรวมกันเปนกลุม  ทั้งกลุม

ใหญและกลุมยอยซึ่งการทํากิจกรรมจะตองมีส่ือและวัสดุอุปกรณตาง ๆ ในการทํางาน ทั้งการประดิษฐ

ผลงาน  การวาดภาพ  การจัดตกแตงหองเรียนในการจัดนิทรรศการแสดงผลงาน  การทําความสะอาด

หองเรียน  และการออกไปทัศนศึกษาแหลงเรียนรูซึ้งเด็ก ๆ จะตองเตรียมของใชสวนตัวไปดวย เชน 

หมวก  น้ํา  ขนม และในการทํางานเปนกลุมทําใหเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเพื่อน มีการแลกเปลี่ยน

และแบงปนสื่อและวัสดุอุปกรณตาง ๆ ในการประดิษฐผลงาน และจัดตกแตงหองเรียนเพื่อจัด

นิทรรศการแสดงผลงาน มีการแบงปนน้ําและขนมใหกัน และขณะที่เด็ก ๆ ไดศึกษาเรียนรูแหลงเรียนรู

โบราณสถาน ผูวิจัยสังเกตเห็นเด็กแบงปนที่นั่งบนรถ และใหเพื่อนใสหมวก ครูใหการเสริมแรงดวยการ

กลาวคําชมเชย  ทําใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจและมีพฤติกรรมที่ดี  สอดคลองกับ  วรรณภรณ  มะลิ

รัตน. (2554: 44)  กลาววา  การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมนั้นการใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและ

ส่ิงแวดลอมตาง ๆ ที่รอบตัวเด็กมีความสําคัญตอการปรับตัวและการเรียนรู  แนวการสงเสริมพฤติกรรม

เด็กนั้นมีหลายวิธี  เชน  การใหรางวัล  การกลาวคําชมเชย  การเสริมแรงดังกลาว ทําใหเด็กแสดง

พฤติกรรมทางสังคมไปในทางที่ดี และลดการแสดงพฤติกรรมที่เปนปญหาตอสังคม 

 สรุปไดวา การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลสูงขึ้น เพราะกิจกรรม

ทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดทํางานรวมกัน
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เปนกลุม ที่แสดงออกถึงการรวมมือ  การชวยเหลือ และการแบงปน  สอดคลองกับงานวิจัยของ สิรินทร  

ลัดดากลม (2551: 100) การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  กลาววา  การพัฒนา

ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลเกิดจากการจัดประสบการณการจัด

กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

       3. ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองของเด็กปฐมวัย หลังการทดลอง

สูงขึ้นกวากอนการทดลองทุกดาน  อภิปรายไดดังนี้ 

           3.1  การรูจักตนเอง  กอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.333  แตหลังการทดลอง

มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ   5.541  ทั้ งนี้ เนื่องจากในการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรู

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแบบกลุมใหญและกลุม

ยอยในการทํากิจกรรม  ซึ่งเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดศึกษาเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  รูวา

ตนเองมีหนาที่อะไรในการทํางานรวมกับเพื่อน และสามารถรับผิดชอบงานในหนาที่ของตนเองทําจน

สําเสร็จ มีความรับผิดชอบตอส่ิงของของตนเองที่เตรียมไปทัศนศึกษา  ซึ่งผูวิจัยสังเกตเห็นจากการมา

ตรงเวลาตามที่ผูวัยนัดหมาย  เด็กรับผิดชอบจัดเตรียมและถือส่ิงของตาง ๆ ของกลุมตัวเอง 

           3.2  การรูทันอารมณตนเอง  กอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.208 แตหลังการ

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  5.333  ทั้งนี้เนื่องจากในการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรู

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา   เปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมกลุมไมวาจะเปนกิจกรรมกลุม

ใหญหรือกลุมยอยซึ้งแตละขั้นในการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูนั้นเด็กจะมีปฏิสัมพันธกับ

เพื่อน รวมกันประดิษฐผลงาน และ จัดนิทรรศการแสดงผลงาน ซึ่งเด็กจะแสดงพฤติกรรมที่บงบอก

ความรูสึกของตนเอง เชน นองตนกลาบอกกับเพื่อนและครูระหวางจัดนิทรรศการแสดงผลงานวา   

ตนกลาชอบแหลงเรียนรูโบราณสถาน “ปอมเพชร” เพราะวา ตั้งอยูริมแมน้ํา เด็กแสดงความคิดเห็น

รวมกันในการตกแตงหองเรียนเพื่อจัดนิทรรศการแสดงผลงานและสามารถบอกความรูสึกของตนเอง

ขณะปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเพื่อนวาตนเองรูสึกอยางไร 

            3.3  การรูความคิดความตองการของตนเอง  กอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  

1.250  แตหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  5.500 ทั้งนี้เนื่องจากในการจัดประสบการณทัศน

ศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา นั้นเด็กตางแสดงออกถึงความการรูความคิด

ความตองการของตนเองไดโดยไมเขินอายและมั่นใจ  เปนตัวของตัวเองอยางชัดเจน  สังเกตไดจากการ

สนทนารวมกันระหวางเด็กและครู  และ การสนทนาของเด็กถึงแหลงเรียนรูโบราณสถานที่ตนเองสนใจ 

มีการซักถามและแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่สนใจ ซึ้งผูสังเกต สังเกตไดจากเด็กแตละคนจะสนใจ

ซักถามถึงกรุวัดราชบูรณะที่มีขโมยมาลักลอบขุดเอาสิ่งของมีคาไป ทั้งนี้เด็กยังรวมกันแสดงความ
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คิดเห็นถึงการดูแลรักษาโบราณสถานเด็กไดคิดวิเคราะหกิจกรรมการทํางานและการเรียนรูตางๆ 

แสดงออกถึงความพึงพอใจจากการรวมกิจกรรมและการนําเสนอผลงาน และการออกไปทัศนศึกษา  

ดังที่ ฉันทนา ภาคบงกช (2528:1) อางอิงจาก สิรินทร  ลัดดากลม (2551: 101) ไดใหเสนอแนวคิดไววา 

บุคคลที่มีความภาคภูมิใจในตนเอง จะเชื่อวาตนมีความสามารถ มีคุณคา มีความสําคัญ ยอมรับและ

พอใจในความเปนตัวของตัวเอง เด็กที่มีความเชื่อมั่นในตนเองจึงเปนเด็กที่มีความรูสึกนึกคิดที่ดีตอ

ตนเอง จะมีความกลาในการแสดงออก กลาตัดสินใจและมีความมั่นใจที่จะทําสิ่งตางๆ ใหสําเร็จได

ตามความตองการของตนเอง 

     ส รุป ได ว า  การจั ดป ระสบการณ ทั ศนศึ กษ าแหล ง เรียน รู โบ ราณ สถานจั งหวัด

พระนครศรีอยุธยาทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองสูงขึ้น  

เพราะการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสงเสริมให

เด็กปฐมวัยไดทํางานรวมกันเปนกลุม ซึ่งแสดงออกถึงการรูจักตนเอง  รูทันอารมณตนเอง และการรู

ความคิดความตองการของตนเอง  สอดคลองกับงานวิจัยของ สันติศักด  ผาผาย (2546: 80) ศึกษา

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู กลาววา การพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองเกิดจากเด็กปฐมวัยมี

อิสระในการแสดงออกดวยความเชื่อมั่นในตนเองเกิดความภาคภูมิใจและและมีความตั้งใจที่จะทํางาน

ใหสําเร็จตามเปาหมายที่ตนเองตองการ 

 

ขอสังเกตที่ไดรับจากการวิจัย 
    1. ในการจดัประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เปดโอกาสใหผูปกครองไดไปรวมทัศนศึกษากับเดก็ ๆ ดวยทาํใหผูปกครองไดเรียนรูไปพรอม ๆ กบัเด็ก  

     2. ในการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

เด็กเกิดความตระหนัก รูคุณคาของโบราณสถาน และรวมอนุรักษดูแลรักษาสืบตอไป 

 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

    1. การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปน

กิจกรรมที่สงผลใหเด็กเกิดความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลและดานความ

เขาใจตนเอง แตจะเห็นไดวาระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานแต

ละแหลงเรียนรูนั้นไมเพียงพอกับการทํากิจกรรมทําใหบางกิจกรรมนั้นตองมาทําหลังเวลาการไปทัศน

ศึกษาทําใหความตอเนื่องของกิจกรรมหายไปสงผลใหเด็กปฐมวัยขาดความสนใจและตั้งใจอยาง

ตอเนื่อง 
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     2. การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ในชวงสัปดาหแรกของการทดลอง เด็กปฐมวัยยังตองใชเวลาในการปรับตัว กับกระบวนการจัดกิจกรรม

ตางๆ ทําใหเกิดการเรียนรูที่ชา แตเมื่อเร่ิมเขาสัปดาหที่ 2 และสัปดาหตอๆ ไป เด็กปฐมวัยจะมีการ

ทํางานที่เปนระบบอยางเห็นไดชัด โดยผูวิจัยเปนเพียงผูเสนอแนะและอํานวยความสะดวกในการเรียน

การสอน ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรูที่แทจริงผานการจัดประสบการณทัศนศึกษา

แหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไดดียิ่ง 

      3. การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ครู 

ไมควรกําหนดเวลาและจาํกดัเวลา และไมควรเรงเด็กในขณะทํากจิกรรม เนื่องจากจะเปนการชะงกัการ 

เรียนรูของเด็ก 

     4. การจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปน

กิจกรรมที่ตองออกไปนอกโรงเรียน และมีการเดินทาง  ครูจึงควรมีขอตกลงรวมกันกับเด็กปฐมวัยถึง

การปฏิบัติตน  และการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานเปนการเรียนรูที่เด็ก

ปฐมวัยไมไดเรียนรูในหองเรียนเพียงอยางเดียว ครูผูสอนจึงควรมีการประชุมผูปกครองเพื่อสาน

สัมพันธและแจงใหผูปกครองไดเขาใจรายละเอียดตรงกันในการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลง

เรียนรูโบราณสถาน อีกทั้งยังเปนการแจงใหผูปกครองไดรับทราบถึงสถานที่ วัน เวลา และจุดมุงหมาย

ในการไปทัศนศึกษาในแตละแหง และควรมีผูชวยคอยดู แลเด็กอยางใกลชิดและทั่วถึงเพื่อความ

ปลอดภัยของเด็กปฐมวัย 

    5. ควรมีการศึกษาผลของการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัด

อ่ืนๆเพื่อพัฒนาความสามารถทางดานพหุปญญาในเด็กปฐมวัย 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
    1. จากการวิจัยครั้งนี้พบวาเด็กมีพัฒนาการในดานอื่นๆที่นอกเหนือจากดานความเขาใจ

ระหวางบุคคลและดานความเขาใจตนเอง  เพราะฉะนั้นในการทําวิจัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาผลการ

จัดกิจกรรมในดานอื่นวาจะไดผลกับดานใดไดอีกบาง 
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คูมือและตัวอยางแผนการจัดประสบการณทศันศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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คูมือการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 
 

 คูมือนี้ จัดทําขึ้น เพื่ ออธิบายวิธีการการจัดประสบการณ ทัศนศึกษาแหลงเรียนรู

โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ซึ่งจะชวยใหเขาใจวิธีการจัดกิจกรรมที่สงเสริมความสมารถ

ทางพหุปญญาของเด็กปฐมโดยมีรายระเอียดดังตอไปนี้ 

 
หลักการและเหตุผล 
 การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา เปนเปาหมายหลักในการพัฒนาเด็กใหมี

ความสามารถและมีความสุขเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง  และการจัดประสบการณการเรียนรูที่จะ

ชวยพัฒนาใหเด็กมีคุณลักษณะที่กลาวมาขางตนนี้จะตองคํานึงถึงความแตกตางและความถนัด  

ความสามารถทางปญญาของเด็กแตละคน  การจัดประสบการณเพื่อสงเสริมความสมารถทาง                         

พหุปญญามีหลายวิธี   ผูวิจัยเลือกใชการจัดประสบการณแบบทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน              

ซึ่งเปนแนวทางการจัดกิจกรรมแบบกลุมใหญและกลุมยอยที่แสดงใหเห็นวา เปนการจัดประสบการณที่

เนนสงเสริมเด็กเปนสําคัญ โดยเนนใหเด็กเกิดประสบการณการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ดวยตนเองและการมีสวนรวมกับผูอ่ืนจากสถานที่แหลงเรียนรูและสถานการณตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเด็ก 

เพื่อฝกทักษะการคิดวิเคราะห  สรุปองคความรูจากประสบการณการเรียนรูที่ตนเองทําและสามารถ

นําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวติประจําวนั ทําใหเด็กไดพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา  ซึ่งดาน

ที่ผูวิจัยเนนพัฒนา  ไดแก ดานความเขาใจระหวางบุคคล  (Interpersonal  Intelligence) และดาน

ความเขาใจตนเอง  (Intrapersonal  Intelligence) ประกอบไปดวยขั้นตอนการจัดประสบการณทัศน

ศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 3 ระยะ ดังนี้  

   ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการ    

   ระยะที่ 2 ระยะดําเนินการ  

   ระยะที่ 3 ระยะสรุปผล 

 ดังนั้นแผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

จึงเกิดขึ้นเพื่อจะทําการวิจัยในการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหดียิ่งขึ้นเพื่อพัฒนา

ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  (Interpersonal  Intelligence) และดาน

ความเขาใจตนเอง (Intrapersonal  Intelligence) ในเด็กปฐมวัยที่มีตอการจัดประสบการณทัศน

ศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

  



106 
 

เนื้อหา 
แผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

จัดเนื้อหาทัง้หมด  8 แหลงการเรียนรู โดยดําเนนิการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูละ  

1 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ทั้งหมด 8 สัปดาห รวมทัง้สิน้  24 วัน 

 
ขั้นตอนดําเนินการจัดกิจกรรม 
          ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการดําเนินการจัดประสบการณทัศนศึกษาเปน 3 ระยะ โดยแต

ระยะจะแบงออกเปนแตละวัน รวมทั้งสิ้น 3 วัน ใน 1 สัปดาห คือ 

  ระยะที่ 1  : ระยะเตรียมการกอนจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน  

                                         จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  ระยะที่ 2  : ระยะดําเนินการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 

                                          จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

              ระยะที่ 3  : ระยะสรุปการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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แผนการจัดประสบการณทัศนศกึษาแหลงเรยีนรูโบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
แหลงการเรียนรูที่ 1 : ปอมเพชร (เวลา  60  นาที) 
วันจันทร : ( ระยะที่ 1 ) ระยะเตรียมการกอนจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรู 

                                             โบราณสถานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 

  1.  เด็กเกิดความรวมมือในการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการปฏิบัติกิจกรรม 

  2.  เด็กใหความรวมมือในการวางแผนการทํากิจกรรมกลุมรวมกัน 

  3.  เด็กรูจักการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ 

  4.  เด็กรูจักแบงปนสิ่งของตางๆ เชน  กระดาษ  สี  น้ํา  ขนม  ขณะปฏิบัติกิจกรรม

รวมกัน 

 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง 

  1.  เด็กรูจักหนาที่ของตนเองในการปฏิบัติกิจกรรม 

  2.  เด็กสามารถบอกความรูสึกของตนเอง  ขณะปฏิบัติกิจกรรมได 

  3.  เด็กมีความมั่นใจในการซักถามและแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่ตนเองสนใจ 

  
สาระสําคัญ 
 กอนไปทัศนศึกษาแหลงเรียนรู  เด็กรวมกันตั้งประเด็นคําถามในเรื่องที่ตองการเรียนรูเกี่ยวกับ

โบราณสถาน  “ปอมเพชร”  (เปนกลุมใหญ)  และรวมกันวางแผนจัดเตรียมวัสดุตางๆ เชน  กระดาษ   

สีเทียน  ดินสอ  ยางลบ  กาว  เศษวัสดุที่เหลือใช  หมวก  น้ํา  ขนม ที่จะนําไปทํากิจกรรม 
 
ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 ขั้นนํา 
 1. เด็กและครูรวมกันดูภาพ  “ปอมเพชร”  แลวกระตุนความสนใจดวยการถามคําถาม 

  -  เด็กๆ คิดวา ในการไปทัศนศึกษาครั้งนี้  เราตองเตรียมอะไรไปบาง  เพราะอะไร  

(การรวมมือ / การชวยเหลือ) 

  -  ถาเพื่อนกลุมอ่ืนเตรียมอุปกรณมาไมครบ  เด็กๆ ควรทําอยางไร (การแบงปน) 

  -  เมื่อเด็กๆ เห็นภาพ “ปอมเพชร”  แลวเด็กๆ รูสึกอยางไร (รูทันอารมณตนเอง) 

  -  เด็กๆ อยากไปเห็นสถานที่จริงของรูปนี้ไหม  เพราะอะไร (รูความคิดความตองการ

ของตนเอง) 
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 ขั้นสอน 
  1. เด็กและครูรวมกันสนทนาพูดคุยถึงแหลงเรียนรูโบราณสถาน “ปอมเพชร”   

  2.  เด็กเลนเกมแบงกลุมผลไมกลุมละ  6  คน   

  3.  เด็กแตละกลุมชวยกันระดมความคิดถึงสิ่งที่ตองการรูและสิ่งที่สงสัยเกี่ยวกับ 

“ปอมเพชร”   

  4.  เด็กนําคําถามที่สงสัยและอยากรูมาเขียนเปนแผนใยแมงมุม   

  5.  เด็กแตละกลุมออกมาเลาถึงสิ่งที่ตนเองอยากรูเกี่ยวกับ “ปอมเพชร” 
  

ขั้นสรุป 
 1.  เด็กแตละกลุมรวมกันวาดภาพ “ปอมเพชร”  ตามจินตนาการ  โดยแตละกลุมมีการ

แบงปนอุปกรณตางๆ และชวยกันเก็บวัสดุอุปกรณทําความสะอาดหองเรียน  จากนั้นออกมาเลา

ผลงานของแตละกลุมจากการวาดภาพ 
 
 สื่อการเรียน 
 -  ภาพโบราณสถาน ”ปอมเพชร” 
 -  แผนใยแมงมุม 

      -  เกมแบงกลุมผลไม 
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แหลงการเรียนรูที่ 1 : ปอมเพชร (เวลา  60  นาที) 
วันพุธ : ( ระยะที่ 2 )      ระยะดําเนินการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 

                                           จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
จุดประสงคการเรียนรู 
 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 

  1.  เด็กใหความรวมมือในการมาตรงตอเวลาที่นัดหมาย 

  2.  เด็กใหความชวยเหลือเพื่อนและครูในการจัดเตรียมสิ่งของขึ้นรถ 

  3.  เด็กรูจักแบงปนสิ่งของใหเพื่อน  เชน  น้ํา  ขนม  วัสดุอุปกรณตางๆ 

 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง 

  1.  เด็กรูจักรับผิดชอบตอส่ิงของของตนเองที่เตรียมไปทัศนศึกษา 

  2.  เด็กบอกความรูสึกที่มีตอโบราณสถานที่ไปศึกษาเรียนรูได 

  3.  เด็กบอกความรูสึกของตนเองขณะปฏิบัติกจิกรรมจากแหลงเรียนรูได 

 
สาระสําคัญ 
 ปอมเพชรเปนปอมใหญกอดวยอิฐสลับกบัศิลาแลง หนา 14 เมตร ลักษณะรูปทรงปอมแบบหก

เหลี่ยมยื่นออกไปจากแนวกําแพงเมือง มีชองคูหา(เชิงเทิน) กอเปนรูปโคงครึ่งวงกลม ซึ่งเปนที่ตั้งของ

ปนใหญประจําปอม  ถูกสรางขึ้นมาเปนปราการปองกันขาศึกจํานวนมากรอบเกาะกรุงศรีอยุธยา 
 
ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 ขั้นนํา 
 1. เด็กและครูรวมกันสนทนาถึงการไปทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน “ปอมเพชร” ใน

เร่ืองการปฏิบัติตนเมื่อรถออก  การระมัดระวังตนเองใหปลอดภัย (การรวมมือ) 

 2.  เด็กและครูรวมกันจัดเตรียมอุปกรณในการไปทัศนศึกษา  ไดแก  หมวก  กระติกน้ํา  สมุด

จดบันทึก  ดินสอ  สีเทียน  กากมะพราว  กาว  (การชวยเหลือ) 

   
 ขั้นสอน 
 1.  แบงกลุมเด็กออกเปน  4  กลุม  กลุมละ  5  คน  ดวยวิธีการเลนเกมแบงกลุม 

 2. เด็กและครูรวมกันสรางขอตกลงขณะเรียนรูรอบๆ บริเวณโบราณสถาน “ปอมเพชร” 

 3. เด็กและครูรวมกันเดินสํารวจและสังเกตสิ่งตางๆ รอบแหลงเรียนรูโบราณสถาน “ปอมเพชร”  

ในขณะทัศนศึกษาแหลงเรียนรู  ครูเปดโอกาสใหเด็กไดซักถาม  และครูใชคําถามกระตุนความคิดเด็ก

ดังนี้ 
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  -  เมื่อเด็กๆ เห็นโบราณสถาน “ปอมเพชร”  แลว  เด็กจะชวยกันดูแลรักษาปอมเพชร

อยางไร (รูจักตนเอง) 

  -  เด็กๆ  รูสึกภูมิใจไหมที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาของเรามีโบราณสถานที่สําคัญและ

สวยงามอยางปอมเพชร (รูทันอารมณตนเอง) 

  -  เมื่อเด็กไดมาทัศนศึกษาปอมเพชรและรวมทํากิจกรรมกับเพือ่นๆ เด็กรูสึกอยางไร (รู

ความคิดความตองการของตนเอง) 

 4.  เด็กแตละกลุมรวมกันวาดภาพตอเติมปอมเพชรและปะติดภาพจากกากมะพราวตาม

จินตนาการ  โดยเด็กแตละกลุมจะแบงปนกากมะพราว  และวัสดุตางๆ ใหกัน (การแบงปน) 

 5.  เด็กและครูรวมกันขอบคุณวิทยากรใหความรู  เร่ืองโบราณสถาน “ปอมเพชร”  และเดินทาง

กลับโรงเรียน 
 
 ขั้นสรุป   
  เด็กและครูสนทนาสรุปถึงการไปทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน “ปอมเพชร”  

และความรูที่เด็กๆ ไดจากวิทยากร  จากนั้นรวมกันเขียนเปนแผนใยแมงมุม 

 
สื่อการสอน 

 1. เกมการแบงกลุม 

 2. สมุดบันทึก ดินสอ  สีเทียน  กาว  กากมะพราว 
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แหลงการเรียนรูที่ 3 : ปอมเพชร (เวลา  60  นาที) 
วันพฤหัสบดี : ( ระยะที่ 3 ) สรุปผลการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 

                                                 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบคุคล 

  1.  เด็กรวมกนัจัดเตรียมผลงานของแตละกลุมในการจัดนิทรรศการแสดงผลงานได 

  2.  เด็กรูจกัชวยเหลือเพื่อนกลุมอ่ืน ในการจัดเตรียมผลงานเพื่อจัดนทิรรศการ

แสดงผลงาน 

  3.  เด็กรูจกัการแบงปนสิ่งของในการตกแตงสถานที่จัดนทิรรศการแสดงผลงาน 

  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง 

  1.  เด็กสามารถออกมาเลาเรือ่งราวและความรูสึกจากการไปทัศนศึกษาแหลงเรียนรู 

“ปอมเพชร”  ใหผูอ่ืนฟงได 

  2.  เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมหนาที่ในกลุม ที่ตนเองรบัผิดชอบได 

  3.  เด็กสามารถบอกความรูสึกรัก และหวงแหนโบราณสถานของจังหวัด

พระนครศรีอยธุยาได 

 
สาระสําคัญ 
 สรุปความรูที่ไดจากการไปทศันศึกษา  โดยเด็กแตละกลุมจัดเตรียมการจัดนิทรรศการแสดงผล

งานของตนเองภายในหองเรียน 

 
ขั้นตอนการดําเนินกจิกรรม 
 ขั้นนํา 
 1.  เด็กและครรูวมกันสนทนาถึงประวัติความเปนมาของ “ปอมเพชร”  และรวมกันสรุปถึง

คุณคาและความสําคัญของโบราณสถาน 

 2.  พูดคุยวางแผนรวมกนัในการจัดนทิรรศการแสดงผลงานพรอมถามคําถามดงันี ้ “เด็กๆ คิด

วาเราจะจัดนทิรรศการแสดงผลงานในรูปแบบอยางไร” (ความคิดความตองการของตนเอง) 
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         ขั้นสอน 
 1.  เด็กและครรูะดมความคดิในเรื่องการเตรียมการนาํเสนอผลงาน  โดยแบงกลุม  ดังนี ้

  กลุมที ่1 เตรียมการพูดเลาเรื่องประวัติความเปนมาของ “ปอมเพชร” พรอมจัด

นิทรรศการแสดงผลงานของกลุมตนเอง 

กลุมที ่2 เตรียมการพูดเลาเรื่องความสาํคัญของ “ปอมเพชร”  พรอมจัดนิทรรศการ

แสดงผลงานของกลุมตนเอง 

กลุมที ่3  เตรยีมการพูดเชญิชวนใหชวยกันดูแลรักษาโบราณสถาน “ปอมเพชร”  

(รูจักตนเอง) และจัดนิทรรศการแสดงผลงานของกลุมตนเอง 
กลุมที ่4  เตรยีมการพูดเชญิชวนใหมาทองเทีย่วแหลงเรียนรูโบราณสถาน “ปอม

เพชร”  และจดันิทรรศการแสดงผลงานของกลุมตนเอง  
 
 ขั้นสรุป 
  เด็กแตละกลุมชวยกนัทําความสะอาดหองเรียนและเก็บวัสดุอุปกรณเขาที่ใหเรียบรอย 

(การรวมมือ / การชวยเหลือ) 
  
 สื่อการเรียน 

-  ผลงานของเด็กและความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาแหลง เรียนรูโบราณสถาน  “ 

ปอมเพชร” 

 
 การประเมินผล  

1. ความรวมมือทํากจิกรรมกบัเพื่อนได 
2. การสามารถใหความชวยเหลือผูอ่ืนได 
3. การรูจักการแบงปนสิง่ของตาง ๆ ใหกับผูอ่ืนได 

4. การแสดงพฤติกรรมที่บงบอกเปนตัวของตัวเอง 
5. การแสดงอารมณตาง ๆ ไดตามที่ตนเองรูสึก 

6. การแสดงออกถึงความคิดความตองการของตนเองได 
7. เด็กเกิดการเรียนรูเกีย่วกบัปอมเพชร 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข 

แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 
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แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 
(Multiple intelligences checklist) 

ชื่อ-นามสกุล ..................................................................สัปดาห ..................................................

วันที่ .................... เร่ือง ............................................ ผูสังเกต………………………………………. 

คําชี้แจง : ใสเครื่องหมาย ( )  ลงในชองวางแสดงระดับคุณภาพทีม่ีความสามารถปรากฏ 
 

 

พฤติกรรมทีป่รากฏ 
ระดับ
คะแนน 

 

 
แนวทางการประเมิน 

1 0 
 1. การใหความรวมมือ    

 1.1  รวมกนัจดัเตรียมวัสดุอุปกรณในการ

ทํากจิกรรมกลุม 

  1 หมายถงึ   รวมกนัจัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการ 

                  ทาํกิจกรรมกลุม 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

 1.2  ปรึกษาและรวมแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย 

  1 หมายถงึ  ปรึกษาและรวมแสดงความคดิเห็น  

                 เกีย่วกับกิจกรรมที่ ไดรับมอบหมาย 

 0 หมายถึง   ไมแสดงพฤตกิรรม   

 1.3  รวมกนัทาํกิจกรรมในการไปทัศน

ศึกษาตามที่ตกลงกนัไว 

  1 หมายถงึ  รวมกนัทาํกิจกรรมในการทัศนศึกษา

                   ตามที่ตกลงกนัไว 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม   

1.4  แสดงความคิดเหน็ในการทํากิจกรรม

รวมกับเพื่อน 

  1 หมายถงึ   แสดงความคิดเห็นในการทํา

                  กจิกรรมรวมกับเพื่อน 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม   

1.5  ทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนจนสาํเร็จ

 

  1 หมายถงึ   ทํากจิกรรมรวมกับเพื่อนจนสําเร็จ

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม   

1.6 รวมกนัจัดเก็บวัสดุอุปกรณและทํา

ความสะอาดกลุมของตนอง 

 

  1 หมายถงึ   รวมกนัจัดเก็บอุปกรณและทาํความ

                   สะอาดกลุมของตนเอง 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม   
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แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (ตอ) 
 

ชื่อ ......................................................สกุล.......................................................  ชั้น..................... 

ผูสังเกต ....................................................วันเดือนปทีสั่งเกต......................................................... 
คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย ( ) ลงในชองแสดงระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 

 

พฤติกรรม 
ระดับ

คะแนน 

 

แนวทางการประเมิน 

1 0

 2. การใหความชวยเหลือ 
 2.1  ชวยเพื่อนกลุมอ่ืนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ

ในการทํากิจกรรมทัศนศึกษา 

1 หมายถงึ   ชวยเพื่อนกลุมอ่ืนจัดเตรียมวสัดุ 

                   อุปกรณในการทํากิจกรรม 

                   ทัศนศึกษา 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

 2.2  ชวยหยบิสงวัสดุอุปกรณใหเพื่อนกลุม

อ่ืนในการทาํกจิกรรม 

1 หมายถงึ   ชวยหยิบสงวัสดุอุปกรณให 

                   เพื่อนกลุมอ่ืนในการทํากิจกรรม  

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

  2.3  ชวยเพื่อนกลุมอ่ืนทาํกจิกรรม 1 หมายถงึ   ชวยเพื่อนกลุมอ่ืนทาํกิจกรรม

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

  2.4  ชวยเหลอืเพื่อนกลุมอ่ืนทาํความสะอาด

หองเรียนนอกเหนือจากกิจกรรมกลุม 

1 หมายถงึ  ชวยเหลือเพื่อนกลุมอ่ืนทําความ

                  สะอาดหองเรียนนอกเหนือจาก  

                  กจิกรรมกลุม 

 0 หมายถึง   ไมแสดงพฤตกิรรม 

  2.5 ใหความชวยเหลือเพื่อนกลุมอ่ืนในการ

จัดเตรียมผลงานจัดแสดงนทิรรศการ 

1 หมายถงึ   ใหความชวยเหลือเพื่อนกลุมอ่ืน

                   ในการจัดเตรียมผลงานจัดแสดง 

                   นิทรรศการ 

 0 หมายถึง   ไมแสดงพฤตกิรรม 

  2.6  ชวยเพื่อนกลุมอ่ืนเก็บของหรือวัสดุ

อุปกรณเมื่อเลิกใช 

1 หมายถงึ   ชวยเพื่อนกลุมอ่ืนเก็บของหรือ 

                   วสัดุอุปกรณเมื่อเลิกใช 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 
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แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (ตอ) 
 

ชื่อ ......................................................สกุล.......................................................ชัน้..................... 

ผูสังเกต ..............................................วนัเดือนปที่สังเกต............................................................... 
คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย ( ) ลงในชองแสดงระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 

 

พฤติกรรม 
ระดับ

คะแนน 

 

แนวทางการประเมิน 

1 0

 3. การแบงปน 
 3.1  ชักชวนหรือแบงอุปกรณใหเพื่อน 1 หมายถงึ   ชกัชวนหรือแบงอุปกรณให

                  เพื่อน 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

 3.2  แบงปนน้ําหรือขนมทีค่รูเตรียมใหกลุม

ตนเองใหเพื่อนกลุมอ่ืน 

1 หมายถงึ    แบงปนน้ําหรือขนมที่ครูเตรียม

                    ใหกลุมตนเองใหเพื่อนกลุมอ่ืน 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

 3.3 แบงของตกแตงใหเพื่อนกลุมอ่ืน 1 หมายถงึ   แบงของใหเพื่อนกลุมอ่ืน

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

 3.4  หยิบหรือสงอุปกรณของกองกลางให

เพื่อนกลุมอ่ืน 

1 หมายถงึ  หยิบหรือสงอุปกรณของ

                 กองกลางใหเพือ่นกลุมอ่ืน 

 0 หมายถึง   ไมแสดงพฤตกิรรม 

 3.5  กลาวคําขอบใจเมื่อเพือ่นแบงปนสิ่งของ

ให 

1 หมายถงึ   กลาวคําขอบใจเมื่อเพื่อนแบงปน

                   ส่ิงของให 

เลน0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

 3.6  แสดงทาทาง/กิริยา แทนคําขอบใจเมือ่

เพื่อนแบงปนสิ่งของ 

1 หมายถงึ   แสดงทาทาง / กิริยา แทนคาํ

                   ขอบใจเมื่อเพื่อนแบงปนสิ่งของ 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 
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แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง 
 

ชื่อ ......................................................สกุล.......................................................ชัน้....................... 

ผูสังเกต ..............................................วนัเดือนปที่สังเกต............................................................... 
คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย ( ) ลงในชองแสดงระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 

 

พฤติกรรม 
ระดับ

คะแนน 

 

แนวทางการประเมิน 

1 0

1. การรูจักตนเอง 
1.1 สามารถบอกจุดเดนและจุดที่ควร

พัฒนาของกลุมตนเอง 

1 หมายถงึ  สามารถบอกจดุเดนและจุดทีค่วร

                 พฒันาของกลุมตนเอง  

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

1.2  ฟงและปฏิบัติตามขอตกลงในการไป

ทัศนศึกษา 

1 หมายถงึ   ฟงและปฏิบัตติามขอตกลงในการ

                   ไปทัศนศึกษา 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

1.3  รับผิดชอบตอหนาที่ในการทาํงานกลุม 1 หมายถงึ  รับผิดชอบตอหนาที่ในการทาํงาน

                 กลุม 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

1.4 ทาํงานกลุมที่ไดรับมอบหมายดวยตนเอง 1 หมายถงึ  ทาํงานกลุมที่ไดรับมอบหมายดวย

                  ตนเอง 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

1.5  เอาใจใสตองานและทาํงานดวยตนเอง 1 หมายถงึ   เอาใจใสตองานและทาํงานดวย

                  ตนเอง 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

1.6  บอกความรูความตองการของตนเองได

 

1 หมายถงึ   บอกความรูความตองการของ

                  ตนเองได 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 
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แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง (ตอ) 
 

ชื่อ .....................................................สกุล........................................................ชั้น..................... 

ผูสังเกต ..............................................วนัเดือนปที่สังเกต............................................................... 
คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย ( ) ลงในชองแสดงระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 
 

 
 

พฤติกรรม 
ระดับ

คะแนน 

 

แนวทางการประเมิน 

1 0

 2. รูทนัอารมณตนเอง   
 2.1  สนุกสนาน  ราเรงิขณะรวมกิจกรรมกลุม 1 หมายถงึ   สนุกสนาน  ราเริงขณะรวม

                   กิจกรรมกลุม 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

2.2 ชื่นชมและพึงพอใจในผลงานของกลุม 1 หมายถงึ   ชืน่ชมและพึงพอใจในผลงาน

                   ของกลุม  

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

2.3  บอกความรูสึกของตนเองที่มีตอการทํา

กิจกรรมกลุม 

1 หมายถงึ   บอกความรูสึกของตนเองทีม่ี

                   ตอการทํากิจกรรมกลุม 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

2.4  แสดงสีหนาพอใจเมื่อไดในสิ่งที่ตนเอง

ตองการ 

1 หมายถงึ   แสดงสีหนาพอใจเมื่อไดในสิ่ง 

                  ทีต่นเองตองการ 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

2.5  กลาวคาํขอบคุณเมื่อเพื่อนกลุมอ่ืน

แบงปนสิง่ของและอุปกรณตาง ๆ 

1 หมายถงึ   กลาวคําขอบคณุเมื่อเพื่อน

            แบงปนสิ่งของและอปุกรณ ตาง ๆ 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

2.6  กลาแสดงออกและมีความมัน่ใจ 1 หมายถงึ   กลาแสดงออกและมีความ

                  มัน่ใจ 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 
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 แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง (ตอ) 
 

ชื่อ ......................................................สกุล........................................................ชั้น..................... 

ผูสังเกต ..............................................วนัเดือนปที่สังเกต............................................................... 
คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย ( ) ลงในชองแสดงระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 
 

 

พฤติกรรม 
ระดับ

คะแนน 

 

แนวทางการประเมิน 

1 0

 3. การรูความคิดความตองการของ  
    ตนเอง 
3.1  มีความสนใจใฝรูส่ิงตาง ๆ ที่พบเหน็ 1 หมายถงึ   มีความสนใจใฝรูส่ิงตาง ๆ ที่

                   พบเหน็ 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

3.2  แสดงความคิดเหน็ในเรื่องที่สนใจและ

อยากรู 

1 หมายถงึ    แสดงความคดิเห็นในเรื่องที่

                    สนใจและอยากรู 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

3.3  ถามคําถามในสิง่ที่สงสยัและอยากรู 1 หมายถงึ  ถามคําถามในสิง่ที่สงสัยและ

                  อยากรู 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

3.4  กลาแสดงความคิดเหน็ขณะทํากจิกรรม

รวมกับผูอ่ืน 

1 หมายถงึ   กลาแสดงความคิดเห็นขณะ 

                   ทํากจิกรรมรวมกับผูอ่ืน 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

3.5  บอกความตองการของตนเองขณะทาํ

กิจกรรมกลุมใหผูอ่ืนรับรูได 

1 หมายถงึ   บอกความตองการของตนเอง 

ขณะทํากจิกรรมกลุมใหผูอ่ืรับรูได 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 

3.6 เลาเรื่องและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั

แหลงเรียนรูโบราณสถานไดตามความสนใจ 

 

1 หมายถงึ   เลาเรื่องและแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกบัแหลงเรียนรูโบราณสถาน

ไดตามความสนใจ 

0 หมายถงึ   ไมแสดงพฤติกรรม 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตัวอยางภาพการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

 

 

  

 

 

 

 



121 
 

ตัวอยางภาพจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

แหลงเรียนรูโบราณสถาน “วัดธรรมมิกราช” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แหลงเรียนรู “พิพธิภัณฑเรือไทย” 
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แหลงเรียนรูโบราณสถาน “วัดราชบูรณะ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แหลงเรียนรูโบราณสถาน “ปอมเพชร” 
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แหลงเรียนรูโบราณสถาน “พระราชวังจันทรเกษม” 
 

 

 

 

 

 

 

แหลงเรียนรู “พิพิธภัณฑเจาสามพระยา” 
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แหลงเรียนรูโบราณสถาน “เจดียภูเขาทอง” 
 

 

 

 

 

 

 

 

แหลงเรียนรูโบราณสถาน “วัดบรมพุทธราราม” 
 

  

 

 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายช่ือผูเช่ียวชาญ 
 

ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดประสบการณทัศนศึกษาแหลงเรียนรูโบราณสถาน 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 1. ดร.สุภัทรา   คงเรือง       อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัยและ  

                                                              ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตปฐมวัยมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

2. อาจารยภรภัทร  นิยมชัย   อาจารยประจําโปรแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย    

                                                มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

 3. อาจารยพรทิพย  เกนโรจน     นักวิชาการดานการศึกษาปฐมวัย 

 

ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบสังเกตความสามารถทางพหปุญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 

และความเขาใจตนเอง  

 1. ดร.รณิดา  เชยชุม         อาจารยประจําภาควิชาวัดผลและประเมินผล 

                                                             มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2. ผศ.บุญไท  เจริญผล               อาจารยประจําโปรแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย   

                                                       มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

3. อาจารยปรียวาท นอยคลาย   อาจารยโรงเรียนเทศบาลวัดเขียน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ ชื่อสกุล               นางสาวศาสตรบุญธาภา  ฤทธิ์ธนตัถโรจ 

วัน เดือน ปเกดิ               5  เมษายน  2523 

สถานที่เกิด               อําเภอแสวงหา จังหวัดอางทอง 

สถานที่อยูปจจุบัน              92 หมู 2 ถนนปรีดีพนมยงค อําเภอพระนครศรีอยุธยา 

           จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 13000 

สถานทีท่ํางาน               โรงเรยีนสาธิตปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภัฏ  

                                                            พระนครศรีอยุธยา อําเภอพระนครศรอียุธยา  

                                                            จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ประวัติการศึกษา 

พ.ศ.2542              จบชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 

           จาก โรงเรียนริ้วหวาวิทยาคม  อําเภอแสวงหา   

                       จงัหวัดอางทอง 

พ.ศ.2546              ค.บ. (การศึกษาปฐมวัย) 

           จาก มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

พ.ศ.2557              กศ.ม. (การศึกษามหาบัณฑิต) สาขาการศึกษาปฐมวัย 

           จาก มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 
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