
เรื่องและภาพ ภัคภร



ตน้ฉบบัวรร
ณกรร

มสำห
รับ

เดก็นิพนธ์ 

ปีการ
ศึกษา 2

56
8 



ตน้ฉบบัวรร
ณกรร

มสำห
รับ

เดก็นิพนธ์ 

ปีการ
ศึกษา 2

56
8 



ตน้ฉบบัวรร
ณกรร

มสำห
รับ

เดก็นิพนธ์ 

ปีการ
ศึกษา 2

56
8 



ในที่สุดวันที่ตั้งตารอมานานก็มาถึง
เอ วันนี�จะเป�นวนัสุดพเิศษอะไรนะ

เรื่องและภาพ ภัคภร
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เส้นสุขใจ ยินดีต้อนรับครับ
ถ้าเธอชอบกินเส้น โปรดมาที่นี่
เพราะร้านแห่งนี�มสีารพดัเส้นให้เลือกมากมาย
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เกี้ยมอี� เซี่ยงไฮ้ เส้นปลา

หมี่ขาวบะหมี่หยกบะหมี่เหลือง

เส้นใหญ่ เส้นเล็ก วุ้นเส้น
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ปกติแล้ว
ผมจะได้ยินเสียงของลูกค้าประจำ

แต่ละคนสั่งเมนูเส้นที่ร้านแบบไม่ซ้ำกันเลย
แต่ตอนนี�ไมม่เีสียงเหล่านั�น

เพราะวันนี้เป็นวันสุดพิเศษ
ผมกับคณุตาจึงอยากให้ทุกคนมคีวามสุข
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เมื่อวานเราจึงตั้งกล่องคำขอไว้
ให้ทุกคนเขียนเมนูเส้นที่อยากกินหย่อนลงไป
ไม่ว่าอยากกินแบบธรรมดาหรือพิเศษ
ร้านแห่งนี�ก็ทําได้หมดทุกอยา่ง
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โอ้โห มีกระดาษส่งมาตั้งหลายแผ่น
ร้านเส้นสุขใจได้รบัความนิยมมากจรงิ ๆตน้ฉบบัวรร
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อดตื่นเต้นไม่ได้
ว่าใครจะชอบกินเส้น
แบบไหนกันบา้งนะ
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มาเปิดอ่านกันดีกวา่
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พออ่านข้อความของทุกคนจบ
ผมชักจะอยากลงมือทำแต่ละเมนูแล้วสิ
จะตั้งใจช่วยคณุตาทุกขั�นตอนเลย
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ก่อนอื่นผมกับคุณตา
ต้องสวมเกราะกําบงัความเลอะเทอะกันก่อน
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คราวนี้ก็เริ�มด้วยการล้างและหั�นผกัให้สะอาดตน้ฉบบัวรร
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ตั้งหมอน้ำซุปร้อน ๆ 
เหยาะ เหยาะ เครื่องปรุงเล็กน้อย

และอดทนรอ จนกว่าจะกลมกล่อม
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ระหว่างนั�นก็แค่ต้องทําอยา่งอื�นคอย

หมัก หมัก 

นวด นวด
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ตัด
แผ่น
เกี๊ยว

ป๊อก

ป๊อก

ตำ
ให้

แหลก

ทอด
จน
สุก

ซู่

ซู่

ฉับ

ฉับ
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 ปุด พอฟองอากาศเดือด

 ปุด 

 ปุด 

จึงถึงเวลาผสมตาม
สูตรเด็ดอยา่งสุดฝ�มอื

ความลับของเส้นอรอ่ย ๆ นี�
เป็นเพราะได้กินคู่กับเครื�องเคียงที�หลากหลาย
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ยอดเยี่ยม !
เส้นสุขใจเสร็จเรียบร้อยแล้วละ
ตอนนี้คณุตากําลังมดัหนังยางให้แน่น
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ส่วนผมก็เตรยีมแต่ละเมนูใส่ถุงอยา่งคล่องแคล่ว

ทุกคนต้องกําลังรออยูแ่น่ ๆ ...
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ได้เวลาออกเดินทางกัน
คุณตาบอกผมว่า
จะต้องไปที� ๆ ใกล้ ที�สุดก่อน
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โอ๊ะโอ แล้วที�ไหนจะเป�นที�แรกนะโอ๊ะโอ แล้วที�ไหนต้องไปเป�นที�แรกนะ
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ที่นี่เอง ร้านตัดเย็บ
ของคุณยายผมบ๊อบ ผู้ตัดชุดสุดเก๋
ซึ่งกําลังเยบ็เสื�ออยา่งประณีต

“สวัสดีครับ เส้นสุขใจตามคำขอ
มาส่งแล้วครบั”
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“ขอบคุณสําหรบัเส้นแสนอรอ่ยจ้ะ”ตน้ฉบบัวรร
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ที่นี่เอง ผลไม้รถเข็น
ของคุณลุงลายสก็อต ผู้คลายความร้อน
ซึ่งกําลังจัดผลไมเ้รยีงแถวเป�นระเบยีบ
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“สวัสดีครับ เส้นสุขใจตามคำขอมาส่งแล้วครับ”
“ขอบคุณนะจ๊ะ ถ้ากินแล้วคงชื�นใจกวา่เดิม”

ตน้ฉบบัวรร
ณกรร

มสำห
รับ

เดก็นิพนธ์ 

ปีการ
ศึกษา 2

56
8 



ที่นี่เอง ร้านขายขนมไทย
ของหญิงสาวถุงมือสีใส ผู้เติมความหวาน
ซึ่งกําลังวางขนมหอม ๆ อุ่น ๆ ลงถาด
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“สวัสดีครับ เส้นสุขใจตามคำขอมาส่งแล้วครับ”
“ได้กลิ�นหอมมาแต่ไกล ขอบคณุมากเลยค่ะ”
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ที่นี�เอง รา้นขายของชํา
เด็กหญิงกระโปรงชมพู 
ผู้มขีองทุกอยา่งที�ต้องการ
ซึ่งกําลังนับกล่องขนมป�� บของบนชั�นวาง

ต้นฉบับ

วรรณ
กรรมสำหรับเด็กนิพนธ์

ปีการศกึษา 2568
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“สวัสดีครับ เส้นสุขใจตามคำขอมาส่งแล้วครับ”
“ว้าว! กําลังนึกถึงอยูเ่ลยค่ะ ขอบคณุนะคะ”ตน้ฉบบัวรร
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ที่นี่เอง
ชายหนุ่มรองเท้าบูตกันน้ำ 
ผู้ดูแลสิ่งสวยงามบนดิน
ซึ่งกําลังรดน�าให้พื�นหญ้าชุ่มฉ�า

“สวัสดีครบั เส้นสุขใจตามคําขอมาส่งแล้วครบั”

ตน้ฉบบัวรร
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“พักเที่ยงได้เวลาอาหารกลางวันพอดี ขอบคุณ
สำหรบัอาหารนะครบั คณุตาโอบ น้องเอื�อ”
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เมื่อผมกับคุณตา
ส่งเส้นสุขใจถึงมือของทุกคน
แดดช่วงสายก็ส่องจนเหงื�อเป�ยกเต็มหลัง
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 แต่หัวใจนั้น เบิกบาน ดีนะ
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 พอกลับถึงร้านคุณตานั่งรับลมเย็นที่พัดมา
 ไม่นานก็ผล็อยหลับไป
 ผมจึงปล่อยให้คุณตาพักให้หายเหนื่อย
 แล้วไปเตรยีมทําบางอยา่งก่อนหมดวนั
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 ขณะนี้พระอาทิตย์กำลังลาลับขอบฟ้า

 งานฉลองแสนอบอุ่นเกิดขึ้นในร้านเส้นสุขใจทันเวลา
 รู้ ไหมทำไมผมถึงบอกว่าเป็นวันสำคัญ

 

         
          
            ก็เพราะว่าวันนี้ …           ตน้ฉบบัวรร
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“สุขสันต์วันเกิดนะครับ คณุตา!”
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เกี่ยวกับผูแตง / ผูวาดภาพประกอบ
ภัคภร นพจิระเดช (เมย)

เกิดเมือ่วนัที ่๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๗

จบชั้นมธัยมศกึษาจากโรงเรยีนสารวทิยา

กำลงัจะสําเรจ็การศกึษาจากสาขาวชิาวรรณกรรมสําหรบัเดก็

คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ในป พ.ศ. ๒๕๖๙

ช่องทางการติดต่อ

อีเมล: pakkaporn.nop@gmail.com

       การมองหาสิ่งธรรมดาแสนเรยีบงายรอบตวัคอืจดุเริม่ตนเลก็ ๆ ในการทําหนงัสอืภาพสําหรบัเดก็เลมนี้

จนกลายมาเปนแรงบนัดาลใจของ “เสนสขุใจ” ทีอ่ยากสงตอความอบอุนยกใหญ และพรอมแบงปนรอยยิม้ให

ทกุคนทีเ่ปดอาน
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เรื่องและภาพ : ภัคภร นพจิระเดช

หนังสือภาพสำหรับเด็กอายุ ๗ - ๙ ปี

ผลงานสร้างสรรค์ในรายวิชา วด ๔๖๑ วรรณกรรมสําหรับเด็กนิพนธ์

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวรรณกรรมสําหรับเด็ก

กล่มสุาขาวชิาพฒันาศกัยภาพมนษุย คณะมนษุยศาสตร มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ

อาจารย์ที่ปรึกษา : ผศ. รพินทร (ณ ถลาง) คงสมบูรณ์

ขอขอบคุณ : อ. อัจฉรา ประดิษฐ์ อ. ดร. ธันยา พิทธยาพิทักษ์ ผศ. อนุสรา ดีไหว้  อ. ดร. พิชญา นลิรุงรตันา

เส้นสขุใจ
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มีกล่องใบใหญ่ตั้งไว้หน้าร้านเส้นสุขใจ
ไม่ว่าใครที่ผ่านมาเห็นกล่องนั้น

แวะเข้ามาเขียนเมนูที�อยากกินได้นะ
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