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 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 90 

คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) หองเรียนละ 45 คน แลวสุมอยางงายอีก

คร้ังหนึ่ง โดยวิธีการจับสลากเปนกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และกลุมควบคุม

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 แบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design การ

วิเคราะหขอมลูใชวิธีทางสถติิ t-test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 

 

 ผลการวิจยัพบวา 

  1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 
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 The purpose of research was to compare on science learning achievement and 

Analytical Thinking through Integrated Instruction and Inquiry Process of Matthayomsuksa 1 

Students. 

 The samples used in this research were 90 Matthayomsuksa 1 students at 

Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Secondary), in the first 

semester of the 2008 academic year. They were divided into 2 group; the experimental 

group and control group with 45 students each. The experimental group was taught through 

Integrated Instruction; whereas the control group was taught Inquiry Process. 

 The instruments used in this study were science achievement test and the 

analytical thinking test. 

 The Randomized Control Group Pretest-Posttest Design was used in this research. 

The data were analyzed by t-test for independent Difference Score 

 

 The results of this study indicated that : 

1. The science learning achievement between the students taught through  

Integrated Instruction and Inquiry Process was significantly difference at the .01 level. 

2. The Analytical Thinking between the students taught through Integrated 

Instruction and Inquiry Process was significantly difference at the .01 level. 
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ประกาศคุณูปการ 

 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาและการใหคําปรึกษาแนะแนวทางในการ

ทําวิจัยจาก รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และ

อาจารย ดร. ราชันย บุญธิมา กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ใหคําปรึกษาในการศึกษาคนควา

ตลอดจนใหคําแนะนํา แกไขขอบกพรองตางๆ อยางดียิ่ง และขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย

สนธยา ศรีบางพลี และ อาจารย ดร.สนอง ทองปาน ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมอันเปนประโยชนตอการ

ทําปริญญานิพนธฉบับนี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทุกทานดวยความเคารพ

อยางสูง 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพลี อาจารย ดร.วิทวัฒน ขัตติยะ

มาน อาจารย ดร.อมลวรรณ วีระธรรมโม ที่ใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่

ใชในการวิจัย ตลอดจนใหคําแนะนําและแกไขเครื่องมือในการวิจัยจนสามารถนําไปใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจัยไดตามเวลาที่กําหนด 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียน คณะครูอาจารยกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ทุกทานที่คอยใหความ

ชวยเหลือ และสนับสนุนใหผูวิจัยทําการศึกษาคนควาจนสําเร็จ 

 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอนิพนธ ตอหิรัญพฤกษ คุณแมอุไร ตอหิรัญพฤกษ และสมาชิก

ทุกคนในครอบครัวที่ใหการสนับสนุนและใหกําลังใจในการทําวิจัย และขอขอบคุณเพื่อนๆ ที่ใหปรึกษา

และใหกําลังใจในการทําวิจัยครั้งนี้ 

 คุณคาและประโยชนใดๆ ที่พึงมีจากปริญญานิพนธฉบับนี้ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชา

พระคุณบิดา มารดา ครู-อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 

 

         จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ 
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บทที� 1 
บทนํา 

 
 

ภมิหลังู  
ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีช่วยให้มนุษย์เข้าใจธรรมชาติ ทําให้มนุษย์พัฒนา

ความคิดและนําความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ผลิตเครื+องมือเครื+องใช้ที+เป็นฐานในการดํารงชีวิต ทําให้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีบทบาทที+สําคญัยิ+งในการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม  และได้ถกูบรรจใุห้
มีการเรียนการสอนตั 2งแตร่ะดบัประถมจนถึงระดบัอดุมศกึษา โดยมุง่เน้นให้ผู้ เรียนได้รับการศกึษาอย่าง
เพียงพอที+จะนําวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้อย่างมีคุณภาพ สามารถวินิจฉัยและแก้ปัญหาที+
เกิดขึ 2น ทั 2งในด้านอาชีพ การดํารงชีวิต สุขภาพอนามยั ตลอดจนสามารถใช้ทรัพยากรธรรมชาติและ
ปกป้องสภาพแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  
2544: 1) 
 ในแผนพฒันาการศกึษาแห่งชาติฉบบัที+ 8 (พ.ศ.2540-2544) แผนงานหลกัที+ 2 การพฒันา
คณุภาพการเรียนการสอนและแผนงานหลกัที+ 4  การผลิตและการพฒันากําลงัคนด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีได้มีมาตรการพฒันาและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ตั 2งแต่ระดับการศึกษาขั 2นพื 2นฐาน โดยเฉพาะอย่างยิ+งในระดับมัธยมศึกษาให้เหมาะสม ทันต่อ
ความก้าวหน้าทางวิชาการและได้มาตรฐานสากล เพื+อให้เยาวชนได้พฒันาพื 2นฐานทางวิทยาศาสตร์ที+ดี 
และมีขีดความสามารถ มีความรู้ความเข้าใจในเทคโนโลยีพื 2นฐาน(สํานกังานคณะกรรมการการศกึษา
แหง่ชาต.ิ  2543 : 4-5)  
 แม้เป้าหมายสําคญัของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้รับการปรับปรุงแก้ไขมาตลอด แต่
ในปัจจุบนัก็ยงัพบอุปสรรคอีกมากมาย ผู้ เรียนส่วนใหญ่มีความเห็นตรงกันว่าวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที+
ยาก ทําให้มีปัญหาในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และมีนกัเรียนจํานวนไม่น้อยที+ไม่ประสบความสําเร็จ
เท่าที+ควร เพราะผลสัมฤทธิทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดบัที+ไม่น่าพอใจนัก ดงัที+กรอบวิสัยทัศน์และD

ทิศทางแผนการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบบัที+ 9 (พ.ศ. 2543-2549)  ได้สรุปคณุภาพของ
คนไทยที+ผ่านมาว่า ยังไม่ดีเท่าที+ควร ระบบการศึกษาและกระบวนการเรียนรู้ยังปรับไม่ทันการ
เปลี+ยนแปลง คณุภาพไม่ได้มาตรฐาน ไม่ได้สร้างคนให้คิดเป็น ทําเป็น มีคณุธรรมและจริยธรรม ส่งผล
ต่อขีดความสามารถในการแข่งขนักันกับต่างประเทศ(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ.
2542:10) 



2 
 

 
 

 ดงันั 2นสิ+งที+นกัการศกึษาให้ความสนใจในการจดัการเรียนการสอนคือผลสมัฤทธิทางการเรียนD

พฤติกรรมการเรียนการสอนเป็นปัจจัยที+สําคญัอันหนึ+ง ที+มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนของD

นกัเรียน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ(2549)ได้กล่าวว่า นกัเรียนไทยมีผลสัมฤทธิD

ทางการเรียนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ตํ+ากวา่ร้อยละ 50  และมีแนวโน้มที+ลดลงอีก โดยเฉพาะใน
ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ที+กระบวนการเรียนการสอนมุง่เน้นการเรียน โดยวิธีท่องจําเพื+อสอบมากกว่า
มุ่งให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์ เสาะแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง ทําให้เด็กไทยจํานวนมากคิดไม่เป็น ไม่
ชอบอ่านหนงัสือไม่รู้วิธีการเรียนรู้ แมดดอกซ์ (Maddox. 1963) กล่าวว่าผลสมัฤทธิทางการเรียนไม่ได้D

ขึ 2นอยู่กบัความสามารถของบคุคล และ การทํางานอย่างจริงจงัเท่านั 2น แตย่งัขึ 2นอยู่กบัพฤติกรรมการ
เรียนที+มีประสิทธิภาพด้วย นกัเรียนที+ดี ไม่จําเป็นต้องเป็นบคุคลที+มีสติปัญญา(IQ) อยู่ในระดบัที+เฉลียว
ฉลาดมาก แต่ต้องเป็นคนที+รู้จกัใช้เวลา รู้จกัเลือกพฤติกรรมการเรียน วิธีการทํางานให้ได้ผลดีและมี
ประสิทธิภาพ 

นอกจากปัญหาด้านผลสมัฤทธิทางการเรียนแล้ว D จะเห็นได้จากการส่งเสริมให้นกัเรียนนั 2นมี
ความสามารถในการคิดแบบวิทยาศาสตร์ ที+ผ่านมานั 2นไม่คอ่ยประสบความสําเร็จเท่าที+ควร สงัเกตได้
จากในสองทศวรรษที+ผา่นมาพบวา่ การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ยงัทําได้ในขอบเขตจํากดั และยงั
ไม่บรรลุเป้าหมายสูงสุดที+ต้องการ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 2545)  วง
การศึกษาไทยได้มีความเคลื+อนไหวในเรื+องของการคิดมาหลายปีแล้ว แต่แนวคิดเหล่านั 2นยงัไม่ได้รับ
การนําไปใช้อย่างกว้างขวาง  ซึ+งปัญหาด้านการคิดวิเคราะห์ของเด็กไทยควรได้รับการแก้ไขอย่าง
เร่งดว่น (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา. 2549 : 2) เนื+องจากการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  เป็นกลุ่มสาระที+มุ่งพัฒนาความคิดของผู้ เรียน  ผู้ เรียนจําเป็นต้องใช้ความคิด
วิเคราะห์เป็นเครื+องมือในการศกึษาหาความรู้ความเข้าใจในเรื+องตา่ง ๆ อย่างเป็นระบบ  แตจ่ากผลการ
ประเมินสถานศกึษา จํานวน 7,273 แห่ง  ที+ผ่านการประเมินภายนอกจากสํานกังานรับรองมาตรฐาน
และประเมินคณุภาพการศกึษา พบว่า ผู้ เรียนร้อยละ 18.12 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คิด
สงัเคราะห์  มีวิจารณญาณ  มีความคิดสร้างสรรค์  คิดไตร่ตรอง  และมีวยัทศัน์  เมื+อพิจารณารายตวั
บง่ชี 2  พบวา่ ความสามารถประเมินคา่ความน่าเชื+อถือของข้อมลู  รู้จกัพิจารณาข้อดี- ข้อเสีย  ความถกู
ผิด  ระบสุาเหต ุ ผลการค้นหาคําตอบ  เลือกวิธี  และมีปฏิภาณในการแก้ปัญหาและตดัสินใจได้อย่าง
สนัตแิละมีความถกูต้องเหมาะสม  อยู่ในระดบัตํ+ามาก (18.74%)  รองลงมาคือ  ความสามารถจําแนก
ประเภทข้อมูล  เปรียบเทียบ  และมีความคิดรวบยอด (26.24%)  มีการคิดริเริ+ม  มีจินตนาการ  
สามารถคาดการณ์ และกําหนดเป้าหมายได้ (36.74%)  ซึ+งเป็นมาตรฐานและตวับง่ชี 2ที+ควรเร่งปรับปรุง
และพฒันา  ดงันั 2นการจดัการเรียนการสอนเพื+อพฒันาการคิด  จึงนบัเป็นเรื+องสําคญัที+จําเป็นต้องเร่ง
ปรับปรุงและพฒันากนัอยา่งจริงจงั (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา 2549 : 2) 
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 การพฒันาทกัษะการคิดของมนษุย์จึงเป็นเรื+องที+วงการศกึษาทั 2งในประเทศและต่างประเทศ
ได้ให้ความสนใจ  มีการศกึษาวิจยัเกี+ยวกบัวิธีการจดัการเรียนการสอน ที+สง่เสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์
เกิดขึ 2นมากมาย เพราะการคิดวิเคราะห์เป็นวิธีคิดที+ทําให้ผู้ คิดมีความชํานาญในการคิด สามารถ
ก่อให้เกิดผลผลิตทางปัญญาที+ดีกว่า และสามารถประเมินผลงานทางด้านสติปัญญาได้ดี ส่งผลให้
โอกาสแก่ผู้ เรียนในการค้นหาปัญหาทําความเข้าใจปัญหาตามสภาพจริง โดยการร่วมมือกันวิเคราะห์
ปัญหาที+เกิดขึ 2น และเป็นอยู่ในปัจจุบนัในทุกด้าน มีการตั 2งวตัถุประสงค์และการวางแผนในการเรียน
ร่วมกนั เพื+อแสวงหาแนวทางแก้ปัญหา เข้าใจมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ และสามารถนําความรู้ที+ได้มา
จากมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาได้ ซึ+งเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนมีส่วน
ร่วมในการจดัการเรียนรู้ อยากที+จะเรียนโดยการลงมือกระทํา ถามคําถาม รวบรวมข้อมลูจากวตัถแุละ
เหตกุารณ์ตา่งๆ ลงข้อสรุปจากข้อมลูที+วิเคราะห์ได้  สร้างความรู้พื 2นฐานบนความเข้าใจอย่างลึกซึ 2ง  จน
สามารถตรวจสอบและสื+อสารให้ผู้ อื+นเข้าใจความคิดของตนเองได้  กระบวนการเรียนการสอนลกัษณะ
นี 2จะเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนทํางานเป็นกลุ่ม มีส่วนร่วมในการสืบเสาะหาความรู้และมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง
ผู้ เรียนกบัผู้ เรียนและผู้ เรียนกบัผู้สอน สามารถเชื+อมโยงความรู้ในชั 2นเรียนจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที+
ได้จากแหลง่การเรียนรู้อื+นได้  
 จากพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 โดยเฉพาะหมวด 4 แนวทางการจัด
การศึกษา มาตราที+ 22 ระบุว่า การจดัการศึกษาต้องยึดหลกัว่า ผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถที+จะ
เรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือว่าผู้ เรียนมีความสําคญัที+สดุ กระบวนการจดัการศกึษาต้องส่งเสริม
ให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพ มาตราที+  24 ระบุว่ากระบวนการจัดการ
เรียนรู้ ต้องจดัเนื 2อหากิจกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจ ความถนดั และความแตกตา่งของผู้ เรียน ฝึก
ทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ใช้ให้ผู้ เ รียนเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบตัิ ให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น รวมทั 2งปลูกฝังค่านิยม และคุณลักษณะที+พึง
ประสงค์ ผู้สอนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื+อการเรียน อํานวยความสะดวก ให้ผู้ เรียนเกิด
การเรียนรู้ เพื+อนําไปสูเ่ป้าหมายของการเป็นคนเก่ง คนดี และมีความสขุ  
 ดงันั 2นการจดัการเรียนรู้ที+ตอบสนองตามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 จึง
ต้องเน้นที+ผู้ เรียน โดยที+ผู้ เรียนได้รับการพัฒนาขีดความสามารถของตนเองได้อย่างเต็มศกัยภาพ มี
ความสมดลุทางด้านจิตใจ ร่างกาย ปัญญาและสงัคม เป็นผู้ รู้จกัคิดวิเคราะห์ รักการเรียนรู้ เรียนรู้ด้วย
ตนเอง มีเจตคติที+ดีต่อวิทยาศาสตร์ มีทักษะสําหรับการดํารงชีวิต รวมทั 2งทักษะทางอาชีพ สามารถ
พึ+งพาตนเอง และร่วมมือกบัผู้ อื+นอย่างสร้างสรรค์ (สชุาติ วงศ์สวุรรณ.  2540 : 2) ดงัเช่น การจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ การจดัการเรียนรู้แบบซิปปา การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการเป็นต้น 
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 การสอนแบบบูรณาการเป็นการฝึกให้ผู้ เรียนนําความรู้ไปผสมผสานกัน ฝึกให้ผู้ เรียนใช้
เหตุผลในการแก้ปัญหาต่างๆในชีวิตประจําวัน จอห์น ดิวอี 2 กล่าวว่า “ การสอนแบบบูรณาการจะ
สอดคล้องกับชีวิตจริงของเด็ก  โดยจะช่วยให้นักเรียนมองเห็นความเข้าใจและเห็นความสัมพันธ์
เชื+อมโยงเนื 2อหาวิชาต่างๆ ทั 2งยังกระตุ้นให้เด็กใฝ่เรียนรู้ เนื+องจากเขาสามารถนําเนื 2อหาและทกัษะที+
เรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้ นอกจากนี 2การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการยงัช่วยลดการซํ 2าซ้อนของเนื 2อหาวิชา 
ลดจํานวนเวลาเรียน เป็นการแบ่งเบาภาระของผู้ สอน รวมทั 2งส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีโอกาสใช้ความคิด 
ประสบการณ์ ความสามารถ ตลอดจนทักษะต่างๆอย่างมีทักษะหลากหลาย  ก่อให้เกิดการเรียนรู้
ทกัษะ กระบวนการและเนื 2อหาสาระไปพร้อมกนั” 
 ปัจจบุนันกัปฏิรูปการศกึษาจํานวนมาก ใช้เหตผุลสนบัสนนุยทุธศาสตร์การปฏิรูปของตนเอง 
โดยอ้างผลการวิจยัเกี+ยวกบักระบวนการการเรียนรู้ ซึ+งกระบวนการนี 2ได้รับการสนบัสนนุ จากการวิจยั
เกี+ยวกบัการพฒันาสมอง ทฤษฎีการประมวลผลข้อมลู ความต้องการ และความจําเป็นของที+เกิดจาก
ความจําเป็นของโลกในปัจจบุนัที+อุดมไปด้วยข่าวสาร นกัปฏิบตัิการเหล่านี 2 เห็นว่าการสอนข้อเท็จจริง 
และทักษะในโรงเรียน ในลักษณะรายวิชาทําให้ไม่เหมาะกับโลกที+เปลี+ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วได้ 
ดงันั 2น พวกเขาจงึแสวงหาทางปรับปรุงทกัษะพื 2นฐานของผู้ เรียนในรายวิชาตา่งๆ รวมไปกบัการสอนให้
รู้จกัคิด มีทกัษะทางกาย การรับรู้ และมีทกัษะทางสงัคม(สนุทร สนุนัท์ชยั.  2543 : 73 ) ในช่วงที+ผ่าน
มาคําว่า “การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ” เป็นคําพูดที+ได้ยินกันมาก แม้ว่าแผนการศึกษาแห่งชาต ิ
พุทธศกัราช 2542 และหลักสูตรต่างๆ ที+ใช้อยู่ในปัจจุบนันี 2 ได้เน้นเรื+องนี 2ไว้เป็นอย่างมากก็ตาม แต่
ในทางปฏิบตักิาร การเรียนรู้แบบบรูณาการ ก็ยงัไมเ่ข้าถึงชั 2นเรียนได้ตรงตามเป้าหมายที+กําหนดไว้  คือ
การสอนในชั 2นเรียนโดยทั+วไปยังคงเป็นวิธีแบบเดิม คือเป็นการจัดการเรียนรู้แบบรายวิชาเช่น การ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับ
มัธยมศึกษามีสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นผู้ รับผิดชอบในการพัฒนา
บทเรียนและคู่มือครู โดยยึดแนวการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ+งกระบวนการเรียนการสอน
ประกอบด้วย 3 ขั 2นตอน คือ การอภิปรายปัญหาก่อนการทดลอง การปฏิบตัิการทดลอง และการ
อภิปรายสรุปผลการทดลอง แนวการสอนดงักล่าวนบัได้ว่าเป็นกิจกรรมที+จะพฒันา ให้ผู้ เรียนมีมโนมติ
และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตลอดถึงความมีเหตผุล คิดเป็น ทําเป็น และแก้ปัญหาเป็น
ตามหลกัของหลกัสตูร 

 จากสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันและแนวคิดดังกล่าว จึงทําให้ผู้ วิจัย
สนใจที+จะศึกษาว่าการสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้  วิธีการ
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จดัการเรียนรู้แบบใดจะทําให้เกิดผลดีกบันกัเรียนในด้านผลสมัฤทธิทางการเรียนและความสามารถในD

การคดิวิเคราะห์ ซึ+งจะเป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตอ่ไป 
 

 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื+อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนD วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั 2นมธัยมศึกษาปีที+ 1  

ที+ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 
2. เพื+อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั 2นมธัยมศึกษาปีที+ 1 ที+

ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

ความสาํคัญของการวิจัย 
1. ผลการวิจยัครั 2งนี 2ทําให้ทราบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในD

การคดิวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที+ได้รับการจดัการเรียนรู้บรูณาการ 
2. ผลการวิจัยครั 2งนี 2ครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์สามารถนําวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

บรูณาการไปประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนได้และประยกุต์ใช้ในกลุม่สาระอื+นได้ 
3. ผลการวิจยัครั 2งนี 2ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ+งขึ 2น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที�ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที+ใช้ในการศกึษาค้นคว้าครั 2งนี 2เป็นนกัเรียนชั 2นมธัยมศกึษาปีที+ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที+ 1 ปี
การศกึษา 2551 จํานวน 6 ห้องเรียน โดยแตล่ะห้องมีการจดันกัเรียนแบบคละกนั รวม 270 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวิจัย 

  กลุ่มตวัอย่างที+ใช้ในการวิจยัครั 2งนี 2 เป็นนักเรียนชั 2นมธัยมศึกษาปีที+ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร(ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา จงัหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียน
ที+  1 ปีการศกึษา 2551 จํานวน 2 ห้องเรียน รวม 90 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  Random  
Sampling) จํานวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 45 คน แล้วสุ่มอย่างง่ายอีกครั 2งหนึ+ง โดยวิธีจบัสลากเป็น
กลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุ ดงันี 2 

1.2.1  กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ จํานวน 45 คน 
1.2.2  กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จํานวน 45 คน 
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 ระยะเวลาในการทดลอง 

      ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที+ 1 ปีการศกึษา 2551 ใช้เวลาทดลองกลุ่มละ 16 คาบๆ
ละ 45 นาที โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ ดําเนินการสอนทั 2งสองกลุม่ 
 สาระที�ใช้ในการทดลอง 

 เนื 2อหาที+ใช้ในการวิจยัครั 2งนี 2 เป็นเนื 2อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ชั 2นมธัยมศกึษาปีที+ 1 สาระที+ 1: สิ+งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต หน่วยการเรียนรู้ที+ 1 กระบวนการ
ในการดํารงชีวิตของพืชและสตัว์ เรื+อง โครงสร้าง หน้าที+ และสว่นประกอบของเซลล์ 

 ตัวแปรที�ศึกษา 

 ตวัแปรอิสระ ได้แก่ การจดัการเรียนรู้ จําแนกเป็น 
1.  การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
2.  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  ตวัแปรตาม ได้แก่ 
1.  ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์D  
2.  ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ  
  1.  การจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  หมายถึง การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที+จดั
ขึ 2นตามหลกัการบรูณาการ เป็นการนําความรู้ ความเข้าใจ ในสาขาวิชาชีววิทยา เคมี ฟิสิกส์ มาหลอม
รวมเข้าด้วยกัน ภายใต้การเข้าใจมโนทัศน์และหลักการพร้อมทั 2งประยุกต์ทักษะการสื+อสารและ
คณุภาพชีวิต เข้ามาเชื+อมโยงความสัมพันธ์ให้เกิดความต่อเนื+องเป็นเรื+องเดียวกัน เพื+อให้ผู้ เรียนมุ่ง
ศึกษาคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา แสวงหาความรู้อย่างเป็นองค์รวม และนําความรู้ที+ ได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจําวนั โดยใช้วิชาวิทยาศาสตร์ ชั 2นมธัยมศกึษาปีที+1 เป็นแกน จากการบรูณาการเชื+อมโยงจาก
ผู้สอนคนเดียว ที+เชื+อมโยงสาระการเรียนรู้ ของหัวข้อเรื+องที+สอดคล้องกัน  ซึ+งการดําเนินกิจกรรมได้
ปรับปรุงจากลําดบัขั 2นตอนของลาร์ดซิาเบล (Ladizabal.1970:144-148)  

 1.1  ขั 2นนํา เป็นขั 2นที+เร้าความสนใจให้นกัเรียนทํากิจกรรมโดยวิธีการอภิปราย ซกัถาม ใช้
สื+อประเภทตา่งๆ  
 1.2  ขั 2นปฎิบัติการ เป็นขั 2นที+นักเรียนวางแผนในการแก้ปัญหา และตกลงใจเลือก
ดําเนินการหรือเก็บรวบรวบข้อมลู ครูช่วยให้คําแนะนําในการทํากิจกรรม มีการแบง่กลุ่มและหน้าที+ ใน
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ขั 2นตอนนี 2ต้องอาศัยทักษะความสามารถของครูที+จะแนะนํากิจกรรม ซึ+งช่วยให้ผู้ เรียนได้พัฒนา
ความสามารถตามความถนดัมากที+สดุ 
 1.3  ขั 2นกิจกรรมสรุป ในขั 2นนี 2ครูเน้นการบรูณาการของหน่วย ผู้ เรียนสรุปกิจกรรม โดยมี
ครูเป็นผู้ ให้คําปรึกษาแนะนําในขณะที+ทํากิจกรรม เชื+อมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างหน่วยการเรียนรู้ ทํา
ให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ด้านเนื 2อหามากขึ 2น 
 1.4  ขั 2นประเมิน การประเมินอาจแบ่งออกเป็นการวัดความรู้ วัดความเข้าใจในด้าน
วิชาการ ประเมินความสามารถในการทํางานร่วมกนัภายในกลุม่ 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนร้ด้วยวิู ธีการสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง วิธีการสอนที+เน้น
ผู้ เรียนเป็นสําคญั โดยเน้นให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางของการปฏิบตักิิจกรรมของการเรียนการสอน และมุ่ง
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนรู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีเหตุผลโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้สอนมีหน้าที+จดับรรยากาศการสอนให้เอื 2อตอ่การเรียนรู้ ซึ+งขั 2นตอน
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามขั 2นตอนของ สสวท. มี 3 ขั 2นตอน ดงันี 2 
 2.1  ขั 2นอภิปรายก่อนการทดลอง หมายถึง ขั 2นที+ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้
อยากเห็น คิดสงสยั หรือเป็นการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการทดลองเพื+อทดสอบสมมติฐาน
ที+ตั 2งไว้ตอบปัญหา 
 2.2  ขั 2นปฏิบตัิการทดลอง หมายถึง ขั 2นที+ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิการทดลอง ผู้ สอนคอย
ควบคมุดแูลให้คําแนะนําอยา่งใกล้ชิด คอยกระตุ้น สนบัสนนุให้คําปรึกษาแก่ผู้ เรียน 
 2.3  ขั 2นอภิปรายหลงัการทดลอง หมายถึง ขั 2นที+ผู้ สอนใช้คําถามเพื+อช่วยให้ผู้ เรียน
สามารถใช้ข้อมูลหรือผลการทดลองสรุปเป็นความรู้ รวมทั 2งอภิปรายถึงข้อผิดพลาดที+เกิดจากการ
ทดลองและนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัตอ่ไป 
 3.  ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์5  หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ ชั 2นมธัยมศกึษาปีที+ 1 เรื+องโครงสร้าง หน้าที+ และสว่นประกอบของเซลล์ โดยพิจารณาจาก
คะแนนที+ได้จากการตอบแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน กลุ่D มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที+
ผู้ วิจยัสร้างขึ 2นโดยวดัความสามารถด้านตา่งๆ 4 ด้าน (สสวท.2546:11) ดงันี 2 
 3.1  ความรู้ ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ+งที+เคยเรียนรู้มาเกี+ยวกับ
ข้อเท็จจริง ความคดิรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎี 
 3.2  ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความและแปล
ความรู้โดยอาศยัข้อเท็จจริง ข้อตกลง คําศพัท์ หลกัการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
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 3.3  การนําความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้และวิธีการต่างๆทาง
วิทยาสาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆหรือที+แตกต่างจากที+เคยเรียนรู้มาแล้วโดยเฉพาะอย่างยิ+ง คือ 
การนําไปใช้ในชีวิตประจําวนั 
 3.4  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะความรู้
ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้นการสงัเกต การจําแนกประเภท การจดั
กระทําและสื+อความหมายข้อมลู การลงความเห็นจากข้อมูล การทดลอง การตีความหมายข้อมลูและ
ลงข้อสรุป 
 4.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาอย่าง
รอบคอบ สมเหตสุมผลเกี+ยวกบัการจําแนก แยกแยะ องค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ+งใดสิ+งหนึ+ง ซึ+งอาจจะ
เป็นวตัถ ุสิ+งของ เรื+องราว หรือเหตกุารณ์ และหาความสมัพนัธ์เชิงเหตผุลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั 2น 
เพื+อการตดัสินใจหรือสรุปอย่างสมเหตสุมผล โดยวดัจากคะแนนที+ได้จากการทําแบบทดสอบที+ผู้ วิจยั
สร้างขึ 2น ซึ+งครอบคลมุ ความสามารถของผู้ เรียน 3 ด้าน ดงันี 2 

4.1  ด้านการวิเคราะห์ความสําคญั หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาหรือจําแนก
แจกแจง องค์ประกอบที+สําคญัของสิ+งของหรือเรื+องราวตา่ง ๆ วา่มีสาระสําคญัอะไร มีปัจจยัอะไรบ้าง มี
เหตผุลอยา่งไร หรือหาสาเหตขุองเรื+องราวเหตกุารณ์ได้ชดัเจน 

 4.2  ด้านการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ หมายถึง ความสามารถในการค้นหาความเกี+ยวข้อง
ของสว่นสําคญัตา่ง ๆ ของเรื+องราวหรือสิ+งตา่ง ๆ วา่มีความสมัพนัธ์กนัอย่างไร เหตใุดจึงเป็นเช่นนั 2น จะ
สง่ผลกระทบอยา่งไร  

 4.3  ด้านการวิเคราะห์หลกัการ หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ ส่วน
สําคญัในเรื+องนั 2นวา่สมัพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด   
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
   
 
 
 
 

 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
- การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ

บรูณาการ 
- การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 
 

ตัวแปรตาม 

 
- ผลสมัฤทธิทางการเรียนD

วิทยาศาสตร์ 
- ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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สมมตฐิานในการวิจัย 
1. นกัเรียนที+ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสมัฤทธิD

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนั 
2. นกัเรียนที+ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกตา่งกนั 
 



บทที� 2 
เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

 
 

การวิจยัในครั �งนี � มีจุดมุ่งหมายเพื�อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนและความสามารถ% ใน
การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 1 ที�ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัตา่งๆ เพื�อเป็นแนวทางในการ
วิจยั  ดงันี � 

 1.  เอกสารที�เกี�ยวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
1.1 ความหมายของการบรูณาการ 
1.2 ลกัษณะการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
1.3 สภาพจริงของการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
1.4 ความมุง่หมายของการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
1.5 ขั �นตอนในการจดัการเรียนรู้เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดการบรูณาการ 
1.6 ขั �นตอนในการสร้างบทเรียนบรูณาการ 
1.7 การจดัเนื �อหาวิชาและการจดักิจกรรมแบบบบรูณาการ 
1.8 หลกัการจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการ 
1.9 การประเมินผลการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
1.10 บทบาทของผู้สอนในการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
1.11 บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
1.12 ประโยชน์ที�ได้จากการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
1.13 ข้อควรคํานงึในการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

 2.  เอกสารที�เกี�ยวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.1    ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.2  หลกัจิตวิทยาพื �นฐานในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.3  ขั �นตอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.4  บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.5  ข้อดีและข้อจํากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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 3.  เอกสารที�เกี�ยวข้องกบัผลสมัฤทธิทางการเรียน% วิทยาศาสตร์  
 3.1    จดุมุง่หมายของการจดัการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร์ 
 3.2    ความหมายของวิทยาศาสตร์ 
 3.3    ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3.4    การวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน%  

4.  เอกสารที�เกี�ยวข้องกบัการคดิวิเคราะห์  
 4.1  ความรู้เกี�ยวกบัทกัษะการคดิ 
 4.1.1    ความหมายของการคดิ 
 4.1.2    ความสําคญัของการคดิ 
 4.2  ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
 4.2.1    ลกัษณะสําคญัของการคดิวิเคราะห์ 
 4.2.2    ลกัษณะของการคดิวิเคราะห์ 
 4.2.3    แนวคดิและทฤษฏีเกี�ยวกบัการคดิวิเคราะห์ 

4.2.4 ทกัษะยอ่ยของการคดิวิเคราะห์ 
 4.2.5    องค์ประกอบสําคญัของการคดิวิเคราะห์ 

4.2.6 คณุสมบตัทีิ�เอื �อตอ่การคดิวิเคราะห์ 
4.2.7 กระบวนการคดิวิเคราะห์ 
4.2.8 การวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
4.2.9 ความสําคญัและคณุคา่ของการคดิวิเคราะห์ 

5. งานวิจยัที�เกี�ยวข้อง  
5.1   งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
5.2   งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
5.3   งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัผลสมัฤทธิทางการเรียน%  
5.4   งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการจัดการเรียนร้แบบู บรณาการู  
 1.1   ความหมายของบรณาการู  
 คําวา่ “บรูณาการ (Integration)” เป็นคําที�มีผู้ ใช้กนัอย่างแพร่หลาย ในทกุสาขาวิชาชีพได้
มีผู้ให้ความหมายของคําวา่ “บรูณาการ” ไว้ดงันี � 
 กู๊ด (Good. 1973: 308) กลา่วว่า บรูณาการ หมายถึง กระบวนการหรือการปฎิบตัิในการ
ที�จะรวบรวมรายวิชาตา่งๆ ที�แตกตา่งเข้าด้วยกนั แล้วนํามารายงานผลหรือแสดงออกมาในเชิงกิจกรรม
หรือโครงการเดียวกนั 
 ฮอบกินส์ (รัตนา นภารัตน์.  2531: 9; อ้างอิงจาก Hopkins.1985:45.Integretion, It 

Meaning and Application) กล่าวถึงเอกสารที�เกี�ยวข้องกบัการสอนแบบบรูณาการในแง่ของการสอน
ไว้ว่าหมายถึง กระบวนการสอนที�ผสมผสานเนื �อหาวิชาต่างๆเข้าเป็นหน่วยการเรียน จัดกิจกรรม
การศกึษาค้นคว้า เพื�อนําไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ตา่งๆ อยา่งเหมาะสม 
 ทราเวสส์และรีวอร์ (Travass; & Revore.  1990: 9) กลา่ววา่ การบรูณาการ เป็นการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้มีความสมัพนัธ์กนั เพื�อให้ผู้ เรียนได้เห็นความสอดคล้องระหวา่งสิ�งที�เรียน
ภายในโรงเรียนกบัสภาพในสงัคมจริง และการจดัประสบการณ์นอกจากมีการจดัเตรียมโดยยดึถือ
ความสมัพนัธ์ข้างต้นแล้ว ยงัต้องคํานงึถึงความเหมาะสมของผู้ เรียนเป็นสําคญัด้วย 
 บเิน (Bene.  1991: 9) และยเูนสโก (UNESCO.  1981: 10) ได้ให้ความหมายที�
สอดคล้องกนัคือ การบรูณาการ เป็นการสร้างความรู้และประสบการณ์ขึ �นใหม ่ในลกัษณะของการ
ผสมผสานเข้าด้วยกนัทั �งหมด เพื�อให้สอดคล้องกบัความต้องการและสภาพชีวิตจริงของผู้ เรียน 
 วาร์ส (Vars. 1991: 4);สสัส์ไคด์ (Susdkind.  1994: 325) และทอมพ์สนั 
(Thompson.1995; 41) ตา่งก็ให้ความหมายวา่ การบรูณาการ เป็นการรวมเนื �อหาหรือทกัษะจากสอง
วิชาหรือมากกว่า ที�เรียนในห้องเรียนภายใต้จดุประสงค์เดียวกนัเข้าด้วยกนั จดัเป็นหลกัสตูรใหม่ แต่
เนื �อหาจะต้องตอบสนองตอ่จดุประสงค์การเรียนรู้เดมิด้วย 
 สาโรช บวัศรี (2521: 3-12) กล่าวว่า บรูณาการ หมายถึงความสมบรูณ์ที�ปราศจากความ
กงัวล ปราศจากความทรมานใจและทรมานกาย ปราศจากปัญหาที�ร้ายแรงจนแก้ปัญญาไม่ไหว บรูณา
การกบัสมดลุมีความหมายทํานองเดียวกนั การมีสมดลุหรือการมีความสมบรูณ์ จึงเป็นสิ�งจําเป็นและ
พึงประสงค์ยิ�งในชีวิตของมนษุย์ทุกคน ด้านการเรียนการสอน วิธีที�จะช่วยฝึกให้นกัเรียนคิดได้ คิดเป็น 
แก้ปัญหาเป็น จะชว่ยก่อให้เกิดบรูณาการขึ �น เมื�อเดก็รู้จกัวิธีการแก้ปัญหาเขาจะตดิตวันําไปใช้ได้ 
 พระธรรมปิฏก (2540: 30) ได้ให้ความหมายของเอกสารที�เกี�ยวข้องกับการสอนแบบ
บรูณาการไว้ว่า การทําให้หน่วยย่อยทั �งหลายที�สมัพนัธ์อิงอาศยัซึ�งกันและกนั เข้าร่วมทําหน้าที� ผสาน 
กลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ�งเดียว มีความหมายครบถ้วนสมบรูณ์ในตวั 
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 สุนีย์   เหมะประสิทธิ % (2542: 388) กล่าวว่า หน่วยการเรียนรู้แบบหวัเรื�อง หรือเรียกอีก
อย่างว่า หน่วยการเรียนแบบบรูณาการ หรือแบบสหวิทยาการ นั�นคือ หน่วยการเรียนรู้ที�มุ่งศึกษามโน
ทศัน์ หรือหัวเรื�องใดๆ โดยนําสาระการเรียนรู้ของวิชาต่างๆมาเชื�อมโยงสัมพันธ์กัน ทําให้ต้องใช้สื�อ
กิจกรรมและเทคนิคที�หลากหลายของวิชาตา่งๆมาผสมผสานหรือบรูณาการเข้าด้วยกนั 
 อรทยั มลูคําและคนอื�นๆ (2542: 23) ให้ความหมายของบรูณาการว่า บรูณาการหมายถึง
การนําศาสตร์วิชาตา่งๆที�มีความสมัพนัธ์เกี�ยวข้องกนัมาผสมผสานเข้าด้วยกนั เพื�อประโยชน์ในการจดั
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรที�พัฒนาแล้วหรือดําเนินการแล้วเรียกว่า หลักสูตร
บรูณาการ(Integrated Curriculum) คือหลกัสตูรที�นําเนื �อหาวิชาตา่งๆมาหลอมรวมเข้าด้วยกัน ทําให้
เอกลกัษณ์แต่ละวิชาหมดไป เกิดเป็นเอกลกัษณ์ใหม่ของหลกัสูตรโดยรวม เช่นเดียวกับการเรียนการ
สอนแบบบรูณาการ คือเน้นองค์รวมของเนื �อหาวิชามากกว่าองค์ความรู้แตล่ะวิชา และเน้นที�การเรียนรู้
ของผู้ เรียนสําคญัยิ�งกวา่การบอกเนื �อหาของครู 
 วิเศษ ชิณวงศ์ (2544: 23) กลา่ววา่ การบรูณาการ หมายถึง การจดักระบวนการเรียนรู้ให้
ผู้ เรียน โดยมีการเชื�อมโยงและผสมผสานกระบวนการสอน และสร้างคุณธรรมให้สอดคล้องกับ
ความสามารถของผู้ เรียน ให้ผู้ เรียนนําความรู้และประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่าง
เหมาะสม 
 จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า การบูรณาการ หมายถึง กระบวนการหรือการปฎิบตัิที�
นําสว่นตา่งมารวมเป็นหนึ�งเดียว มีความสมดลุ สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ เป็นการทําให้หน่วยย่อย
ตา่งๆมีความสมัพนัธ์เชื�อมโยงกนัอยา่งสมบรูณ์และกลมกลืนกนั เพื�อประโยชน์ในการแก้ไขปัญหา และ
การดํารงชีวิตอยา่งมีความสขุ 
สําหรับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการได้มีผู้ให้ความหมายตา่งๆกนัไว้ดงันี � 
 ลาร์ดซิาบอล และคณะ(Lardizabal and Others. 1970: 141) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการหมายถึง การจัดการเรียนรู้ที�สอดคล้องกับวุตถุประสงค์เพื�อให้นักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ยงัผลให้เกิดการพฒันาบุคลิคในทุกๆด้าน นกัเรียนปรับตวัและตอบสนองต่อ
ทุกสถานการณ์ การแก้ปัญหานี �ขึ �นอยู่กับประสบการณ์และความรู้พื �นฐาน การจัดการเรียนรู้ควรให้
ความสําคัญกับครูและนักเ รียนเท่าเ ทียมกัน การทํากิจกรรมมีการทํางานร่วมกันอย่างเป็น
ประชาธิปไตย 
 สมุานิน รุ่งเรืองธรรม (2522: 32) กลา่ววา่ การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ หมายถึง การ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้ เรียน เพื�อการเรียนรู้ที�มีความหมาย ให้เข้าใจความเป็นไปที�สําคญั
ของสงัคม เพื�อดดัแปลงพฤตกิรรมของผู้ เรียนให้เข้ากบัสภาพชีวิตจริงได้ยิ�งกวา่เดมิ 
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 สงดั อทุรานนัท์ ( 2532:  221) ได้ให้ความหมายของหลกัสตูรบรูณาการ ว่าเป็นหลกัสตูร
ที�มีการผสมผสานกนัระหว่างเนื �อหาวิชามากที�สดุ ไม่ปรากฏเดน่ชดัว่าวิชาใดวิชาหนึ�งเป็นหลกัสําคญั
ของหลกัสตูร การจดัหลกัสตูรแบบบรูณาการ เป็นการหนีจากการเน้นเนื �อหาวิชาเป็นอย่างมาก การจดั
หลกัสตูรแบบบรูณาการ อาจทําได้โดยลกัษณะหนึ�งหรือหลายลกัษณะรวมกนัดงันี � 

1. จดัโดยยึดเด็กเป็นศนูย์กลาง(Child – Centered Curriculum) 
2. จดัโดยยึดเอาสภาพปัญหากิจกรรม หรือการดํารงชีวิตในสงัคมเป็นศนูย์กลาง 

 ดษุฏี สีตลวรางค์ (2538: 48) ในการจดัการเรียนรู้จะมี 3 เรื�องใหญ่ที�เกี�ยวข้องกับมโน
ทศัน์ของคําว่า “บรูณาการ” คือวิวฒันาการของแนวคิดเกี�ยวกบับรูณาการ หลกัคิดเกี�ยวกบัการจดัการ
เรียนการสอนที�เป็นบรูณาการ และแนวในการจดัระบบสนบัสนนุ ซึ�งสามารถแสดงได้ดงัภาพ 

       จากความหมายที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการหมายถึง 
การนําเอาโครงสร้างเนื �อหาความรู้และกิจกรรมที�มีความสมัพนัธ์เกี�ยวข้องกนัในแต่ละวิชาหรือมีความ
แตกต่างกันของแต่ละวิชามาหลอมรวมเข้าด้วยกัน โดยมีหลักในการเชื�อมโยงเป็นแกนเดียวกัน เพื�อ
ประโยชน์ในการเรียนการสอนและในการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
 
 1.2  ลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  

 ลาร์ดิซาบอลและคณะ (Lardizabal and others.  1970:142-143) ได้กล่าวถึงการ
จดัการเรียนรู้แบบบรูณาการต้องยดึหลกัสําคญัที�วา่ แกนกลางของประสบการณ์อยู่ที�ความต้องการของ
ผู้ เรียนและประสบการณ์ในการเรียนรู้ จดัเป็นหนว่ยการเรียน 
 หนว่ยการเรียนอาจแบง่แยกออกเป็นประเภทใหญ่ได้ 3 ประเภท 

1.  หน่วยเนื �อหา(Subject – Matter Unit)เป็นการเน้นหน่วยเนื �อหาหรือหวัข้อเรื�อง
ตา่งๆหลกัการหรือสิ�งแวดล้อม 

2.  หน่วยความสนใจ(Center of Interest Unit)จดัเป็นหน่วยขึ �นโดยพื �นฐานความ
สนใจและความต้องการ หรือจดุประสงค์เดน่ๆของผู้ เรียน 

3.  หน่วยเสริมสร้างประสบการณ์(Integrative Experience Unit)เป็นการรวบรวม
ประสบการณ์ หรือจุดเน้นอยู่ที�ผลการเรียนรู้และสามารถนําไปสู่การปรับพฤติกรรม การปรับตวัของ
ผู้ เรียน 

 หน่วยดงักล่าว หมายถึง กลุ่มกิจกรรมหรือประสบการณ์ที�จัดไว้เพื�อสนองจุดมุ่งหมาย 
หรือสําหรับการแก้ปัญหาใดปัญหาหนึ�ง การเรียนเริ�มจากจดุสนใจใหญ่ แล้วแยกไปสู่กิจกรรมในแง่มมุ
ตา่งๆ จนกระทั �งผู้ เรียนสามารถตอบสนองสถานการณ์ที�กําหนดไว้ได้ 
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 สมุิตร คณุากร (2581:  41) กลา่ววา่ การสอนแบบบรูณาการเป็นการสมัพนัธ์ความรู้ซึ�ง
แยกออกเป็นวิธีย่อยๆได้ 4 วิธีคือ 

1.  นําเอาความรู้อื�นที�ใกล้เคียงกบัเรื�องที�กําลงัสอนมาสมัพนัธ์กนั 
2.  นําเอาความรู้เกี�ยวกบัเรื�องอื�นๆที�เป็นสาเหตทีุ�เป็นผลเกี�ยวเนื�องกบัเรื�องที�กําลงัสอน

มาสมัพนัธ์กนั 
3. ปรับงานที�ให้เดก็ทําให้มีลกัษณะสอดคล้องกบัสภาพความเป็นจริงในสงัคม 
4. พยายามนําสิ�งที� เป็นแกนเข้าไปผนวกกับสิ�งที� กําลังสอนทุกครั �งที�มีโอกาสจะ

สอดแทรกแกนดงักลา่วนี �เป็นความคดิรวบยอด ทกัษะและคา่นิยม 
 บนัลือ พฤกษะวนั (2524:  141) ได้กลา่วถึงการสอนแบบบรูณาการวา่ 

1. เป็นการสอนโดยใช้หนว่ยหรือแกนวิชา 
2. ต้องคํานงึถึงธรรมชาตขิองผู้ เรียน 
3. เลือกเนื �อหา กิจกรรมได้สอดคล้องกบัฤดกูาล 
4. เลือกเนื �อหาและกิจกรรมกลุ่มของวิชาต่างๆ ที�สัมพันธ์สอดคล้องกันมาทําการ

ผสมผสาน 
5. ลําดบัความยากง่ายให้เป็นไปตามขั �นตอน 
6. กําหนดเวลาที�ใช้ในการสอนแตล่ะหนว่ยไว้ให้เพียงพอ 

 เสริมศรี ไชยศรและคนอื�นๆ (2526: 55) ได้แบ่งลกัษณะการบูรณาการไว้สองลักษณะ
ดงันี �คือ 

1. บรูณาการเชิงเนื �อหาคือ การผสมผสานของเนื �อหาวิชาของการหลอมรวมแบบแกน
หรือแบบสหวิทยาการจะเป็นหน่วยก็ได้ หรือเป็นโปรแกรมก็ได้ นอกจากนี �อาจเป็นการผสมผสานของ
เนื �อหาวิชาในแง่ของทฤษฏีและการปฏิบตั ิหรือเนื �อหาวิชาที�สอนกบัชีวิตจริง ซึ�งแบง่ออกเป็น 2 วิธีดงันึ �  

1.1 บรูณาการส่วนทั �งหมด(Total Integration)คือการรวมเนื �อหาประสบการณ์
ตา่งๆที�ต้องการจะให้นกัเรียนเรียนรู้หลกัสูตรหรือโปรแกรม จดักิจกรรมการเรียนการสอนที�ยึดปัญหา
เป็นแนวเรื�อง(Theme) เป็นแกน ซึ�งปัญหาหรือแนวเรื�องที�จะเป็นตวับง่ชี �ถึงตวัความรู้ที�มาจากวิชาตา่งๆ
ในโปรแกรมซึ�งมีเนื �อหาเกี�ยวข้องกบัชีวิตประจําวนัและปัญหาสงัคมทั �งหมด 

1.2 บรูณาการเป็นบางส่วน (Partial Integration) เป็นการรวมประสบการณ์ของ
บางสาขาวิชาเข้าด้วยกนั อาจเป็นลกัษณะของหมวดวิชาหรือกลุ่มวิชาภายในสมัพนัธ์กนัอย่างดี ดงันั �น
การจดับูรณาการเป็นบางส่วน อาจจะจดัได้ทั �งในสาขาวิชาและระหว่างสาขาวิชา หรือจดัเป็นการบูร
ณาการแบบโครงงาน ซึ�งการจัดแบบโครงงานนี �แต่ละรายวิชาก็จะเป็นรายวิชาเช่นปกติ แต่จะจัด
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ประสบการณ์ให้เป็นบูรณาการในรูปของโครงงาน อาจเป็นโครงงานของนกัเรียนรายบุคคลหรือราย
กลุม่ 

2. บรูณาการเชิงวิธีการ คือการผสมผสานการสอนวิธีการต่างๆโดยใช้สื�อผสมและใช้
วิธีการประสมให้มากที�สดุ 

 ธํารง บวัศรี (2532: 156) ได้กลา่วถึงลกัษณะสําคญัของการบรูณาการไว้ 5 ประการคือ 
1. เป็นการบรูณาการ ระหวา่ง ความรู้และกระบวนการเรียนรู้ 
2. เป็นการบรูณาการ ระหวา่ง พฒันาการของความรู้และพฒันาการทางจิตใจ 
3. เป็นการบรูณาการ ระหวา่ง ความรู้และการกระทํา 
4. เป็นการบรูณาการ ระหวา่ง สิ�งที�เรียนในโรงเรียนกบัสิ�งที�เป็นอยูใ่นชีวิตประจําวนั 
5. เป็นการบรูณาการ ระหวา่ง วิชาตา่งๆ 

 UNESCO-UNEP (1994: 51) กําหนดลกัษณะของการบรูณาการการเรียนการสอนไว้ 2 
แบบคือ 

1. แบบสหวิทยาการ(Interdisciplinary) ได้แก่ การสร้างเรื�อง (Theme) ขึ �นมาแล้วนํา
ความรู้จากวิชาตา่งๆมาโยงสมัพนัธ์กบัหวัเรื�องนั �น ซึ�งบางครั �งเราก็อาจเรียกวิธีการบรูณาการแบบนี �วา่ 
สหวิทยาการแบบหวัข้อ(Themetic Interdisciplinary Studies) หรือการบรูณษาการที�เน้นการนําไปใช้
เป็นหลกั (Application – First Approach) 

2. แบบพหวิุทยาการ(Multidisciplinary) ได้แก่การนําเรื�องที�ต้องการจะจดัให้เกิด
การบรูณาการไปสอดแทรก (Infusion) ไว้ในวิชาตา่งๆซึ�งบางครั �งเราก็อาจเรียกวิธีการบรูณาการแบบนี �
วา่ การบรูณาการที�เน้นเนื �อหารายวิชาเป็นหลกั (Discipline – First Approach) 

 สํานกังานพฒันาทรัพยากรมนษุย์ (2540: 7) ได้แบง่ลกัษณะการสอนแบบบรูณาการมี 2 
แบบคือ การบรูณาการภายในวิชาและการบรูณาการระหว่างวิชา การบรูณาการภายในวิชา มีจุดเน้น
อยู่ภายในวิชาเดียวกัน ส่วนการบูรณาการระหว่างวิชา เป็นการเชื�อมโยงหรือรวมศาสตร์ต่างๆตั �งแต ่
สองวิชาขึ �นไปภายใต้หวัเรื�อง(Theme) เดียวกัน เป็นการเรียนรู้โดยใช้ความรู้ความเข้าใจและทกัษะใน
ศาสตร์หรือความรู้ในวิชาต่างๆมากกว่า 1 วิชาขึ �นไปเพื�อการแก้ปัญหาหาหรือแสวงหาความรู้ความ
เข้าใจในเรื�องใดเรื�องหนึ�ง การเชื�อมโยงความรู้หรือทกัษะระหว่างวิชาต่างๆมากกว่า 1 วิชาขึ �นไป เพื�อ
การแก้ปัญหาหรือแสวงหาความรู้ ความเข้าใจ ในเรื�องใดเรื�องหนึ�ง การเชื�อมโยงความรู้และทักษะ
ระหวา่งวิชาตา่งๆ จะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ที�ลึกซึ �ง ไม่ใช่เพียงผิวเผิน และมีลกัษณะใกล้เคียงกบั
ชีวิตจริงมากขึ �น การสอนแบบบูรณาการทั �งสองแบบมีหลกัการเช่นเดียวกันกล่าวคือ มีการกําหนดหวั
เรื�องเชื�อมโยงความคิดรวบยอดตา่งๆ มีการวางแผนการจดักิจกรรมและโครงการตา่งๆที�ผู้ เรียนจะต้อง
ศกึษา ลงมือปฎิบตั ิและได้นําไปจดัการสอนแบบบรูณาการ 4 รูปแบบคือ 
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1. การสอนแบบบูรณาการแบบสอดแทรก(Infusion Instruction)การสอนรูปแบบนี �
ครูผู้สอนวิชาหนึ�งสอดแทรกเนื �อหาวิชาอื�นๆเข้าไปในการสอนของตนเป็นการวางแผนการสอนและเป็น
การสอนโดยครูคนเดียว 

2. การสอนบูรณาการแบบขนาน (Parallel Instruction) การสอนตามรูปแบบนี � ครู
ตั �งแต ่2 คนขึ �นไปสอนตา่งวิชากนั ตา่งคนตา่งสอนแตต้่องวางแผนการสอนร่วมกนั โดยมุ่งสอนหวัเรื�อง/
ความคิดรวบยอด/ปัญหาเดียวกนั (Theme/ Concept/ Problem) ระบสุิ�งที�ร่วมกนัและตดัสินใจร่วมกนั 
ว่าจะสอนหัวเรื�อง/ความคิดรวบยอด/ปัญหานั �นๆอย่างไรในวิชาของแต่ละคน งานหรือการบ้านที�
มอบหมายให้นกัเรียนทํา จะแตกต่างกันไปแต่ละวิชา แต่ทั �งหมดจะต้องมีหวัเรื�อง/ความคิดรวบยอด/
ปัญหาร่วมกนั 

3. การสอนบรูณาการแบบสหวิทยาการ(Multidisciplinary Instruction) การสอนตาม
รูปแบบนี �คล้ายๆกบัการสอนบรูณาการแบบขนาน กล่าวคือ ครูตั �งแตส่องคนขึ �นไปสอนตา่งวิชากนั มุ่ง
สอนหวัเรื�อง/ความคิดรวบยอด/ปัญหาเดียวกนั ตา่งคนตา่งแยกกันสอนส่วนใหญ่ แตมี่การมอบหมาย
งานหรือโครงงาน (Project) ร่วมกัน ซึ�งจะช่วยเชื�อมโยงสาขาวิชาต่างๆเข้าด้วยกัน ครูทุกคนจะต้อง
วางแผนร่วมกัน เพื�อที�จะระบุว่าจะสอน หัวเรื�อง/ความคิดรวบยอด/ปัญหานั �นๆในแต่ละวิชาอย่างไร 
และวางแผนร่วมกัน(หรือกําหนดงานที�จะมอบหมายให้นักเรียนร่วมกันทํา)และกําหนดว่าจะแบ่ง
โครงงานนั �นออกเป็นโครงงานยอ่ยๆ ให้นกัเรียนปฏิบตัแิตล่ะรายวิชาอยา่งไร 

4. การสอนบรูณาการข้ามวิชาหรือเป็นคณะ(Transdisciplinary Instruction)การสอน
ตามรูปแบบนี �ครูที�สอนวิชาตา่งๆจะร่วมกนัสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม ร่วมกนัวางแผนปรึกษาหารือ และ
กําหนดหวัเรื�อง/ความคดิรวบยอด/ปัญหาร่วมกนั แล้วร่วมกนัดําเนินการสอนนกัเรียนกลุม่เดียวกนั 
 วิเศษ ชิณวงศ์ (2544: 22-29) ได้แบง่รูปแบบการสอนแบบบรูณาการมีรูปแบบดําเนินการ 
2 ลกัษณะ 

1. เป็นการบรูณาการภายในวิชา (Single Subject Integration) เป็นการนําเนื �อหา
ภายในวิชาเดียวไปสมัพนัธ์เกี�ยวข้องกับชีวิตจริง ให้ผู้ เรียนได้ประยกุต์ความรู้ และทกัษะไปใช้ในชีวิต
จริงในบริบทที�มีความหมาย ซึ�งจะทําให้การเรียนของผู้ เรียนนั �นมีความหมาย  

2. เป็นการบรูณาการระหว่างวิชา โดยเชื�อมโยงหรือรวมศาสตร์ตั �งแต่ 2 สาขาวิชาขึ �น
ไปภายใต้หวัเรื�อง(Theme) เดียวกัน เป็นการเรียนรู้โดยใช้ความรู้ ความเข้าใจและในทกัษะในศาสตร์ 
หรือความรู้ในวิชาตา่งๆมากกว่า 1 วิชาขึ �นไป เพื�อแก้ปัญหาหรือแสวงหาความรู้ความเข้าใจในเรื�องใด
เรื�องหนึ�งจะชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ที�ลึกซึ �งและใกล้เคียงกบัชีวิตจริง แบง่ออกเป็น 4 รูปแบบ โดยมี
รูปแบบการสอนบูรณาการเหมือนกับรูปแบบการสอนบูรณาการของสํานกัโครงการทรัพยากรมนุษย์ 
คือ 
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2.1 การสอนบรูณาการแบบการสอดแทรก 
2.2 การสอนบรูณาการแบบคูข่นาน 
2.3 การสอนบรูณาการแบบสหวิทยาการ 
2.4 การสอนบรูณาการแบบข้ามวิชาหรือสอนเป็นคณะ 

 เบล(อรทยั มลูคําและคนอื�น ๆ  2542:  33 อ้างอิงจาก Bell. 1988. Storyline Method.)
ได้สร้างและพฒันาการสอนแบบบูรณาการที�เรียกว่า สตอรี�ไลน์ เมททอด(Storyline Method)ขึ �น โดย
เป็นการจดัการเรียนการสอนที�นําแนวคิดของบูรณาการ การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม และการเรียนการ
สอนที�เน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง การเรียนรู้จากสิ�งที�ใกล้ตวัผู้ เรียนเชื�อมโยงออกไปสู่ชีวิตจริง การค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยสามารถยืดหยุ่นเวลา และกิจกรรมการ
เรียนการสอนเป็นธรรมชาติ สอดคล้องกบัความต้องการและความสนใจของผู้ เรียนทําให้ ทําให้ผู้ เรียน
เห็นคณุคา่ของการเรียนรู้ ผลงานที�ผู้ เรียนมีส่วนร่วมสร้างสรรค์ขึ �นในกิจกรรมการเรียนการสอน จะช่วย
พฒันาความรู้ความเข้าใจ เจตคติและทกัษะที�เกี�ยวข้องกับเนื �อหาวิชาไปพร้อมๆกนั เน้นให้ผู้ เรียนเป็น
ผู้สร้าง(Construct)ความรู้ด้วยตนเองโดยมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมอย่างกระฉับกระเฉง เกิดการ
เรียนรู้อย่างมีความหมาย สามารถพฒันาผู้ เรียนทั �งทางด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์ เจตคติและด้าน
ทกัษะ เป็นวิธีการที�ให้อํานาจจําแนกกบัผู้ เรียน(Learner empowerment)คือให้โอกาสผู้ เรียนสร้างหรือ
ปรับแตง่โครงสร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ  และได้แสดงกระบวนการในการได้มาซึ�งความรู้นั �นๆ 
รับผิดชอบตอ่ความรู้ที�สร้างขึ �น 
 จากรายละเอียดข้างต้น ผู้ วิจัยได้ยึดการบูรณาการเชิงเนื �อหา เป็นหลักในการทําวิจัย 
เพราะการบรูณาการเชิงเนื �อหา เป็นลกัษณะของการเรียนรู้ที�ใช้ความรู้ที�มากกว่าเนื �อหาวิชาเดียว  โดย
เน้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้ เรียนเป็นผู้แสดงหาความรู้ ที�จะนํามาแก้ปัญหาที�สอดคล้อง
กับชีวิตจริง หรือการจดัการเรียนการสอนที�นําเอาเรื�องต่างๆที�มีความเกี�ยวข้องกับการดําเนินชีวิตมา
สอดแทรกในเนื �อหาวิชา ยดึถือสภาพการนําไปใช้ได้จริงในชีวิตประจําวนัเป็นหลกั 
 

1.3  สภาพจริงของการจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  
 วิเศษ  ชิณวงค์ (2544: 26) กลา่วถึงการพฒันาและการประเมินตามสภาพการจดัการ
เรียนการสอนโดยทั�วไปของครูพบวา่ 

1.3.1  การบูรณาการระหว่างวิชาต่างๆสามารถนําไปสอนในระดบัประถมศึกษาได้
เป็นอย่างดีโดยเฉพาะรูปแบบที� 1 แบบสอดแทรก เพราะประถมศึกษาสอนทุกวิชาด้วยตนเองจึง
สามารถนําวิชาตา่งๆเข้ามาสอดแทรกในการสอนทกุครั �ง แตก่ารบรูณาการรูปแบบอื�นๆยงัไม่พบและครู
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ก็ยังไม่สะดวกที�จะดําเนินการแพราะยุ่งยากในการวางแผน และโครงสร้างการบริการและการ
ดําเนินงานของโรงเรียนยงัไมเ่อื �อที�จะให้ครูมาร่วมคดิร่วมวางแผนการสอนเข้าด้วยกนั 

1.3.2  การสอนบูรณาการระดับมัธยมศึกษาค่อนข้างมีปัญหาและอุปสรรคมาก 
เนื�องจากครูแตล่ะคนถนดัสอนวิชาเดียว จะสอนบรูณาการตามรูปแบบที� 1 ก็มีปัญหาเนื�องจากไม่มั�นใจ
ในเนื �อหาของวิชาอื�นเพียงพอ และการจัดตารางสอน โปรแกรมของนักเรียนก็แยกออกกจากกัน 
รับผิดชอบเป็นรายคนรายวิชาไป 

1.3.3  หวัใจสําคญัของการจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการคือ ครูตั �งแต ่2 คนขึ �น
ไปมาร่วมวางแผนการสอนการแบง่งานกนัสอน แต่จากระบบการบริหารและการจดัครูเข้าสอน จะจดั
ตามวิชาเอกหรือความถนดัหรือวิชาเอกเป็นการแบง่คาบที�ชดัเจนตามสดัส่วนที�หลกัสตูรกําหนด ครูแต่
ละคนมุ่งที�จะสอนตามคาบเวลาสดัส่วนของตน จึงมีความเป็นไปได้น้อยมากที�จะมาวางแผนการสอน
ร่วมกนัอยา่งบรูณาการ 

1.3.4  ครูส่วนใหญ่ยังไม่มีความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์ในการสอนแบบ
บูรณาการและโดยลกัษณะเฉพาะของคนไทยมีข้อด้อยในการทํางานร่วมกับคนอื�น ส่วนมากจะถนัด
งานเดี�ยวที�ใช้ความสามารถเฉพาะตวัมากกวา่การร่วมคดิร่วมทํา 
 

1.4  จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  
 ในการกําหนดจดุมุง่หมายของการสอนแบบบรูณาการนั �น ควรคํานงึถึงลกัษณะสําคญั

ดงัตอ่ไปนี �  ธํารงค์ บวัศรี (2536: 180-182) 
1. เป็นการบูรณาการระหว่างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ เพราะในปัจจุบันมี

ปริมาณความรู้มากขึ �นเป็นทวีคณู รวมทั �งมีความสลบัซบัซ้อนขึ �นเป็นลําดบั การเรียนการสอนด้วยวิธี
เดิมเช่นการบอกเล่า การบรรยาย และการท่องจํา อาจจะไม่เพียงพอที�จะก่อให้เกิดการเรียนรู้ที�มี
ประสิทธิภาพได้  ผู้ เรียนควรเป็นผู้ สํารวจความสนใจของตนแอง ว่าความรู้ที�หลากหลายนั �น อะไรคือสิ�ง
ที�ตนเองสนใจอย่างแท้จริง ตนเองจะแสวงหาความรู้เพื�อตอบสนองความสนใจเหล่านี �ได้อย่างไร 
เพียงใด และด้วยกระบวนการอยา่งไร 

2. เป็นการบรูณาการระหว่างพฒันาการทางความรู้และการพฒันาการทางจิตใจ นั�น
คือการให้ความสําคญัแก่ จิตพิสยั คือ เจคคติ คา่นิยม ความสนใจในและสนุทรียภาพแก่ผู้ เรียนในการ
แสวงหาความรู้ด้วย ไมใ่ชเ่น้นแตเ่พียงองค์ความรู้หรือพทุธิพิสยัแตเ่พียงอยา่งเดียว 

3. เป็นการบรูณาการระหว่างความรู้และการกระทํา ความสมัพนัธ์ของการบรูณาการ
ระหวา่งความรู้ และการกระทําในข้อนี �ยงัมีนยัแห่งความสําคญั และความสมัพนัธ์ดงัได้กล่าวไว้แล้วใน
ข้อที�สองเพียงแตเ่ปลี�ยนจิตพิสยั เป็นทกัษะพิสยัเทา่นั �น 
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4. การบูรณาการระหว่างสิ�งที�เรียนในโรงเรียน กับสิ�งที�เป็นอยู่ในชีวิตประจําวนัของ
ผู้ เรียน คือ การตระหนกัถึงความสําคญัแห่งคณุภาพชีวิตของผู้ เรียน เมื�อใดผ่านกระบวนการเรียนการ
สอนตามหลกัสูตรแล้ว สิ�งที�เรียนที�สอนในห้องเรียนจะต้องมีความหมาย และมีคุณค่าต่อชีวิตผู้ เรียน
อยา่งแท้จริง  

5. เป็นการเรียนรู้ระหวา่งวิชาตา่งๆ เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ เจตคติ และการกระทําที�
เหมาะสมกบัความต้องการและความสนใจของผู้ เรียนอย่างจริง ตอบสนองตอ่คณุคา่ในการดํารงชีวิต
ของผู้ เรียนแตล่ะคน การบรูณาการความรู้ของวิชาตา่งๆเข้าด้วยกนั  เพื�อตอบสนองความต้องการและ
เพื�อตอบปัญหาที�ผู้ เรียนสนใจ จึงเป็นขั �นตอนสําคัญที�ควรจะกระทําในขั �นตอนของการบูรณาการ
หลกัสตูรการเรียนการสอน 

 ไม่ว่าจะมีเป็นการบูรณาการแบบใดก็ตาม ในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
จะต้องคํานงึถึงหลกัการสําคญั 5 ประการ ประกอบด้วยเสมอไป ซึ�งได้แก่ 

1. การจดัการเรียนการสอนโดยเน้นนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง โดยให้นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในกระบวนการเรียนการสอนอยา่งกระตือรือร้น 

2. การส่งเสริมให้นักเรียนได้ทํางานกลุ่มด้วยตนเอง โดยส่งเสริมให้มีกิจกรรมกลุ่ม
ลกัษณะตา่งๆหลากหลายในการเรียนการสอน ล่งเสริมให้ผู้ เรียนมีโอกาสทํากิจกรรมตา่งๆอย่างแท้จริง
ด้วยตนแอง 

3. จดัประสบการณ์ตรงให้กับนักเรียน โดยผู้ เรียนได้มีโอกาสได้เรียนรู้จากสิ�งที�เป็น
รูปธรรมเข้าใจง่าย ตรงกบัความเป็นจริง สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัอย่างได้ผล และส่งเสริมให้มี
โอกาสได้ปฏิบตัจิริงจนเกิดความสามารถและทกัษะที�ตดิเป็นนิสยั 

4. จดับรรยากาศชั �นเรียนที�ส่งเสริมผู้ เรียนให้ผู้ เรียนเกิดควมรู้สึกกล้าคิดกล้าทํา โดย
สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีโอกาสได้แสดงออกซึ�งความรู้สกึนกึคดิของตนเองตอ่สาธารณะชน หรือเพื�อนร่วมชั �น
เรียน ทั �งนี �เพื�อสร้างเสริมความมั�นใจให้เกิดขึ �นในตวัของผู้ เรียน 

5. เน้นการปลูกฝังจิตสํานึก ค่านิยม จริยธรรมที�ถูกต้องดีงาม ให้ผู้ เ รียนจําแนก
แยกแยะความถูกต้องดีงามและความเหมาะสมได้ สามารถขจดัความขดัแย้งได้ด้วยเหตผุล  มีความ
กล้าหาญทางจริยธรรม และแก้ไขปัญหาด้วยปัญญาและความสามคัคี 

 นอกจากนี �ครูควรคํานงึถึงความสามารถทางสติปัญญาของผู้ เรียนประกอบด้วย เพราะใน
ปัจจบุนันกัจิตวิทยาทางการศกึษาเชื�อวา่มนษุย์มีความสามารถทางสตปัิญญาที�แตกตา่งกนั 
 ลาร์ดซิาบอล และคณะ (Lardizabal and others. 1970: 142) ได้กลา่วถึง จดุมุง่หมาย
ในการสอนบรูณาการไว้ดงันี � 



 

                                                                                                                                   21 
  
 

1. เพื�อพฒันาและส่งเสริมให้เด็กรู้สึกปลอดภยั มีความพึงพอใจ มีความรู้สึกเป็นส่วน
หนึ�งของหมูค่ณะและยอมรับผู้ อื�น 

2. สง่เสริมการเรียนรู้ที�จะทํางานร่วมกนัระหวา่งครูกบันกัเรียน 
3. ช่วยพัฒนาค่านิยม บรรยากาศในชั �นเรียน ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้พัฒนาจริยธรรม 

มาตราฐานการทํางาน มาตราฐานของกลุม่ ความซาบซึ �งในการทํางานและความซื�อสตัย์ 
4. ชว่ยพฒันาวินยัในตนเอง โดยสง่เสริมความสามารถในการทํางาน และการควบคมุ

อารมณ์ของนกัเรียน 
5. ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาความสามารถทางด้านการแสดงออกด้าน

ศลิปะดนตรี การละครฯลฯ เชน่เดียวกนักบัทางด้านสงัคม วิทยาศาสตร์และวรรณคดี 
6. เพื�อนนกัเรียนมีโอกาสได้ร่วมกิจกรรมในสงัคม เต็มใจที�จะทํางานร่วมกบักลุ่มและ

เป็นสมาชิกที�ดีของกลุม่ 
7. ช่วยวดัผลการเรียนรู้ โดยการนําวิธีการตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียนรู้แก่

ผู้ เรียนทั �งรายบคุคลและกลุม่ 
 จากจุดมุ่งหมายการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการทั �งหมดที�กล่าวมา พอจะสรุปได้ว่าการ

จดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการนั �น มีจดุมุ่งหมายที�สําคญัที�ให้ผู้ เรียนเป็นองค์ประกอบที�สําคญัใน
การจัดการเรียนรู้ ซึ�งสอดคล้องกับแนวการดําเนินการหลกัสูตรที�ได้เน้นให้มีการจดัการเรียนรู้โดยให้
ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางในการเรียนรู้ แตอ่ยูใ่นกรอบที�สมัพนัธ์กบัความเป็นจริงในการดํารงชีวิตที�จะต้องมี
ปฏิสมัพนัธ์ที�ดีตอ่บคุคลและสิ�งแวดล้อมอื�นๆด้วย 

  
1.5  ขั )นตอนในการจัดการเรียนรู้เพื�อให้ผ้เรียนเกิดการบรณาการู ู  

 ลาร์ดิซาบอลและคณะ (Lardizabal and others.  1970: 142) ได้นําเสนอขั �นตอนในการ
สอนบรูณาการ ไว้ดงันี � 

1. ขั �นนํา (Initiating the unit)เป็นขั �นที�ครูเร้าความสนใจหรือนําทางให้ผู้ เรียนได้
ตระหนกัถึงปัญหาที�ผู้ เรียนประสบอยู่  ครูอาจมีวิธีเริ�มหน่วยได้หลายวิธี เช่นการจดัสภาพห้องเรียนให้
เร้าความสนใจใคร่รู้  ใช้โอกาสพิเศษและเหตกุารณ์สําคญัเป็นการเริ�มหน่วย การศึกษานอกสถานที� 
ปัญหาตา่งๆในครอบครัวหรือโรงเรียน อาจนําการเริ�มต้นหน่วย การใช้สื�อต่างๆ เช่น ภาพยนตร์ สไลด์ 
เทปบนัทกึเสียง เทปโทรทศัน์  การเลา่เรื�องบทความหรือบทประพนัธ์นํามาใช้เริ�มต้นหน่วยได้ หนว่ยการ
เรียนอาจเริ�มต้นจากข้อเสนอแนะบางด้านของโรงเรียนท้องถิ�น ปัญหาดงักล่าวนําไปสู่การกระทํา ครู
อาจตั �งคําถามว่าเราจะแก้ปัญหานี �อย่างไร เราจะต้องใช้อปุกรณ์อะไรบ้าง และอะไรเป็นปัญหาย่อยที�
เราต้องแก้ไขก่อนปัญหาใหญ่  
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2. ขั �นปฏิบตัิ (Point of experience) เป็นขั �นที�ครูเสนอแนะกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื�อให้ผู้ เรียนได้วางแผนตั �งจุดมุ่งหมายในการแก้ปัญหาตามกิจกรรมต่างๆที�ครูเสนอแนะ การทํา
กิจกรรมอยู่ภายใต้การให้คําแนะนําจากครูมีการแบง่กลุ่มและหน้าที�กนั ในขั �นนี �การแนะนําของครูเป็น
สิ�งจําเป็น ครูจะต้องมีทกัษะและความสามารถในการแนะนํากิจกรรมตา่งๆ ได้แก่ การค้นคว้า การเก็บ
รวบรวมข้อมลู การรวบรวมวสัดอุปุกรณ์ การอา่น การทศันศกึษา การเขียนและการแปลความจากภาพ 
สถิต ิการสมัภาษณ์ เป็นต้น 

3. ขั �นสรุปกิจกรรม(Culminating Activities) ขั �นนี �ครูเน้นที�บูรณาการ(Integration) 
หน่วย ผู้ เรียนสรุปกิจกรรม โดยครูเป็นผู้ ให้คําปรึกษาแนะนําในการทํากิจกรรมแบบหน่วย ผู้ เรียนต่าง
แบ่งงานกันทําดงันั �นการผสมผสานทุกด้านเข้าด้วยกันเป็นสิ�งสําคญัยิ�ง ผู้ เรียนควรได้รับคําแนะนําให้
สงัเกตค้นคว้าหาว่ากิจกรรมของตนเอง  สามารถตอบคําถามของกลุ่มใหญ่ได้อย่างไร  และการเสนอ
ผลงานของตนเองให้เพื�อนๆที�ไม่ได้ทํากิจกรรมตรงส่วนนั �นได้เข้าใจอย่างลึกซึ �ง  การใช้การสื�อ
ความหมายอย่างไรจึงจะมีประสิทธิภาพ วิธีการกลุ่มแลกเปลี�ยนหรือการรายงานการค้นคว้าของตน
เป็นโอกาสของการเรียนรู้ที�มีคณุคา่ ฝึกการแสดงออกในทางสร้างสรรค์(Creative Expression) การที�
ผู้ เรียนโยงความสมัพนัธ์ของกิจกรรมหน่วยย่อยเข้ากนัเป็นงานของกลุ่มใหญ่ ทําให้ผู้ เรียนได้รับความรู้
ด้านเนื �อหา ฝึกทกัษะความสามารถในการพฒันาเจตคติ ในการเสนอผลงานของผู้ เรียนสามารถทําได้
หลายวิธี เชน่ จดัแสดงนิทรรศการ การสาธิต การทดลอง  การแสดงละคร การรายงาน เป็นต้น อย่างไร
ก็ตามผลงานเหลา่นี �จะต้องมีการอภิปรายกลุม่ตามมา 

 4. ขั �นประเมินผล (Evaluation) การประเมินผลถือเป็นกระบวนการต่อเนื�องในทุก
ระยะของการเรียน การสอนไมไ่ด้หมายถึงการวดัผลขั �นสดุท้ายเท่านั �น การประเมินผลอาจแบง่ออกเป็น 
การวดัความรู้ความเข้าใจด้านวิชาการ ประเมินความสามารถในการทํางานร่วมกันภายในกลุ่ม และ
ความสามารถระหว่างกลุ่ม ผู้ เรียนจะต้องได้รับการกระตุ้นให้ตระหนกัว่าการประเมินผลของกลุ่มเป็น
สิ�งที�มีคณุคา่ยิ�งกวา่สิ�งที�ครูประเมิน เพราะในขณะที�ผู้ เรียนต้องประเมินผลการทํางานของตน จะช่วยให้
ผู้ เรียนได้ตระหนกัถึงจดุมุ่งหมายที�กําหนดไว้ซึ�งจะเป็นการตรวจสอบ  และเป็นแนวทางในการปรับปรุง
การดําเนินงานของตนและกลุม่ได้ 

 ประยรูศรี สยูะสมุานนท์ (2521: 22-26) ได้เสนอขั �นตอนในการสอน เพื�อสง่เสริมให้เกิด
การบรูณาการ ซึ�งมีขั �นตอนดงันี � 

 ขั �นที� 1 ขั �นปัญหา 
 ขั �นที� 2 ขั �นตั �งสมมตุฐิาน 
 ขั �นที� 3 ขั �นการทดลอง 
 ขั �นที� 4 ขั �นวิเคราะห์การทดลอง 
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 อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2538:  27 - 31) ได้เสนอแนวทางในการจดัการเรียนการสอนแบบบรูณา
การไว้ดงันี � 

1. วิเคราะห์เนี �อหา ในการสอนแตล่ะครั �งผู้สอนจะต้องวิเคราะห์เนื �อหาให้ถ่องแท้ เพื�อ
จดัหาแนวทางในการจดัทําสื�อ กิจกรรมให้เหมาะสม ตลอดจนนึกดวู่าเนื �อหาใดสามารถบรูณาการกับ
กลุม่ประสบการณ์ใดได้บ้างและจะใช้วิธีการใด 

2. เลือกลีลาให้เหมาะสม  การเลือกหาวิธีการในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้
บูรณาการได้อย่างเหมาะสมจะช่วยให้การดําเนินการสอนเป็นไปอย่างราบรื�น และประสมผสานกัน
ระหวา่งกลุม่ประสบการณ์ตา่งๆ ดงันั �น ผู้สอนควรพิจารณาให้ได้วา่เนื �อหาควรใช้กิจกรรมใด 

3. จดัให้กลมกลืน หลงัจากผู้สอนสามารถเลือกหากิจกรรมและวิธีการจดัการเรียนการ
สอนที�มีความสมบูรณ์ได้แล้ว ผู้สอนควรคํานึงถึงความกลมกลืนของเนื �อหาและกิจกรรมว่าเหมาะสม
สอดคล้องเพียงใดใช้เวลามากน้อยแคไ่หน เหมาะกบักาลเทศะหรือไม ่

4. สร้างความนิยมชื�นชมในกิจกรรมการเรียนการสอนซึ�งจะบรรลุเป้าหมายที�ตั �งไว้ 
ขึ �นอยูก่บัองค์ประกอบอย่างหนึ�งคือ ความประทบัใจและเจตคติของผู้ เรียน ดงันั �น การที�ผู้สอนสามารถ
จดักิจกรรมให้สร้างความนิยมชื�นชอบให้ผู้ เรียน จึงนบัว่าสําคญัอย่างยิ�งเพราะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการ
เรียนรู้ ความเข้าใจอยา่งทอ่งแท้ ตลอดจนเห็นคณุคา่ของสิ�งที�เรียน 

5. จดจําได้อยา่งดี  การเรียนการสอนที�มีกฏเกณฑ์ที�ชว่ยให้ผู้ เรียนจดจําได้ดีขึ �น มีผลดี
กบัผู้ เรียนอยา่งยิ�ง ถ้าผู้สอนได้มีความพยายามให้ผู้ เรียนได้มีการจดจําอย่างมีเหตผุล มีหลกัเกณฑ์  ไม่
จําแบบนกแก้วนกขนุทอง 

6. มีทักษะในการนําไปใช้  เป้าหมายสุดท้ายเป็นการจัดการเรียนการสอน ผู้ เรียน
จะต้องเกิดทักษะที�สามารถนําความรู้ ความเข้าใจไปใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างดีด้วย ไม่อยู่ใน
ลกัษณะที� “ความรู้ทว่มหวัตวัไมร่อด” 
 

 1.6  ขั )นตอนในการสร้างบทเรียนบรณาการู  
 สํานกังานโครงการพฒันาทรัพยากรมนษุย์ (2540: 16-19) ได้กําหนดขั �นตอนในการสร้าง

บทเรียนบรูณาการ ตามรูปแบบการสอนแบบบรูณาการทั �ง 4 รูปแบบ ดงันี � 
 การสอนตามรูปแบบที� 1 แบบสอดแทรก(Infusion Instruction) และรูปแบบที� 2 มี 

แบบขนาน (Parallel Instruction) มี 2 วิธีคือ 
 วิธีที� 1 เลือกหัวเรื�อง(Theme) ก่อน แล้วดําเนินการพฒันาหัวเรื�องให้สมบูรณ์ มี

การกําหนดวตัถปุระสงค์ของกิจกรรมให้ชดัเจน กําหนดแหล่งข้อมลูหรือทรัพยากรที�จะใช้ในการค้นคว้า
และเรียนรู้ และพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมอื�นๆตามลําดบั 
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 วิธีที� 2 เลือกจดุประสงค์รายวิชา 2 รายวิชาขึ �นไปก่อน แล้วนํามาสร้างเป็นหวัเรื�อง
ที�ร่วมกันระหว่างจุดประสงค์ที�เลือกไว้ กําหนดทรัพยากรที�ใช้ในการค้นคว้าและเรียนรู้และใช้ในการ
พฒันากิจกรรมการเรียนการสอนและอื�นๆตามลําดบั มีรายละเอียดดงันี � 

 วิธีที�1 เลือกหวัเรื�องก่อน 
 ขั �นที� 1 เลือกหวัเรื�องด้วยวิธีดงัตอ่ไปนี � 

1.1 ระดมสมองของครูและนกัเรียน 
1.2 เน้นที�สอดคล้องกบัชีวิตประจําวนั 
1.3 ศกึษาเอกสารตา่งๆที�เกี�ยวข้อง 
1.4 กําหนดหวัเรื�องให้แคบลง ให้สมัพนัธ์กบัชีวิตจริง ความ   สะดวก

ในการเชื�อมโยงระหวา่งวิชาความรู้ และความสนใจของนกัเรียน 
 ขั �นที� 2 พฒันาหวัเรื�องดงันี � 

2.1 เขียนวัตถุประสงค์โดยกําหนดความรู้ความสามารถที�ต้องการ  
จะให้เกิดแก่ผู้ เรียน การเขียนวตัถุประสงค์ควรเขียนให้เชื�อมโยง
ระหวา่งวิชาให้ชดัเจนเพื�อนําไปสูกิ่จกรรม 

2.2 กําหนดเวลาในการสอนให้เหมาะสมกบักําหนดการตา่งๆ 
2.3 เตรียมสื�อ เครื�องมือ อปุกรณ์ที�จะใช้ในการดําเนินกิจกรรม 

 ขั �นที� 3 ระบทุรัพยากรที�ต้องการ ควรคํานงึถึงทรัพยากรที�อยูใ่นท้องถิ�น 
 หาง่าย ประหยดั 

 ขั �นที� 4 พฒันากิจกรรมการเรียนการสอนดงันี � 
4.1 กําหนดกิจกรรมที�จะเชื�อมโยงกบัเนื �อหาวิชาอื�น 
4.2 กําหนดจดุมุง่หมายของกิจกรรมให้ชดัเจน 
4.3 เลือกวิธีที�ครูวิชาตา่งๆจะทํางานร่วมกนัเพื�อเชื�อมโยง

ความสมัพนัธ์ระหวา่งวิชา 
4.4 เลือกวิธีสอนที�เหมาะสม 
4.5 ครูเตรียมสื�อ วสัด ุลว่งหน้า ได้แก่ ใบความรู้ ใบงาน แบบจด   

บนัทกึ แบบประเมิน แบบทดสอบ และอื�นๆ 
 ขั �นที� 5  ดําเนินการตามกิจกรรมการเรียนการสอนที�เตรียมไว้ โดย 

5.1 พยายามปฎิบตัิตามแผนที�วางไว้  แตอ่าจปรับกิจกรรมตาม
ความสนใจของผู้ เรียน 

5.2 ดําเนินการให้เป็นไปตามวตัถปุระสงค์ตลอดหน่วยการเรียน 
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5.3  ร่วมมือกบัครูผู้ อื�น มีการพบกนัเป็นระยะเพื�อตรวจสอบ
ความก้าวหน้า 

 ขั �นที� 6   ประเมินความก้าวหน้าของนกัเรียน โดยครูควรกระทําตลอดเวลา
เพื�อประโยชน์ในการปรับปรุงงาน ครูอาจจะให้นกัเรียนประเมิน
ตนเองก็ได้ ครูควรใช้วิธีการประเมินที�หลากหลายและสอดคล้อง
กบัการประเมินตามสภาพจริง 

 ขั �นที� 7  ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูสํารวจจดุเดน่-จดุด้อย
ของกิจกรรมแล้วบนัทึกไว้ไปปรับปรุง 

 ขั �นที� 8  แลกเปลี�ยนข้อมลูระหวา่งครูด้วยกนัเพื�อนําไปใช้ในการพฒันา
กิจกรรมครั �งตอ่ๆไป 

 วิธีที� 2 เลือกจดุประสงค์การเรียนรู้ก่อน 
 ขั �นที�  1  เลือกจดุประสงค์การเรียนรู้จาก 2 รายวิชาที�สมัพนัธ์กนั 
  ขั �นที�  2  นําจดุประสงค์ตามขั �นที� 1 มาสร้างเป็นหวัเรื�อง (Theme) 
  ขั �นที�  3  ระบทุรัพยากรที�ต้องการ 
  ขั �นที�  4  พฒันากิจกรรมการเรียนการสอน 
  ขั �นที�  5  จดักิจกรรมการเรียนการสอน 
  ขั �นที�  6  ประเมินความก้าวหน้าของนกัเรียน 
  ขั �นที�  7  ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน 
  ขั �นที�  8  และเปลี�ยนข้อมลูระหวา่งครูด้วยกนั 
 รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม มีขั �นตอนคล้ายคลงึกนักบัวิธีที�หนึ�ง แตต่า่งกนัที�ลําดบั
ขั �นตอนเทา่นั �น 
 สําหรับการสอนแบบบูรณาการรูปแบบที�  3 แบบสหวิทยาการ(Multidisciplinary 
Instruction) รูปแบบที� 4 คือแบบข้ามวิชาหรือสอนเป็นคณะ (Transdisciplinary Instruction) ที�เน้น
งานหรือโครงงานที�เกี�ยวข้องกบัเนื �อหาวิชามากกวา่ 1 สาขาวิชา ที�จะให้นกัเรียนปฏิบตัิหรือศกึษาดงันั �น
วิธีการสร้างบทเรียนบรูณาการขั �นที� 4 การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน จึงสร้างเป็นงาน กิจกรรม 
หรือโครงงาน (Project) ที�จะให้นักเรียนทํา เพราะจะส่งเสริมให้เกิดความเชื�อมโยงและนําความรู้
ความสามารถจากหลายวิชามาสร้างเป็นกิจกรรมตา่งๆในโครงงานได้เป็นอยา่งดี 
 งานหรือโครงงานที�นกัเรียนจะต้องทํามี 4 ประเภทคือ 

1.  ข้อสรุป หมายถึง ข้อสรุปทั�วไปที�สร้างขึ �นจากการศกึษาเรื�องใดเรื�องหนึ�ง 
2.  กระบวนการ หมายถึง วิธีดําเนินการโดยละเอียดในการแก้ปัญหาหรือการ ทํางาน 
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3.  สิ�งประดษิฐ์ หมายถึง ชิ �นงานที�ทําขึ �นเพื�อแก้ปัญหาหรือทํางานตา่งๆ 
4.  การแสดงออกทางอารมณ์หรือจิตใจ ที�เป็นผลมาจากการศกึษาเรื�องใดเรื�องหนึ�ง 

เชน่ ภาพเขียน รูปปั �น หุน่จําลอง จิตรกรรมฝาผนงั บทความหรือเรียงความเป็น
ต้น 

 อรทยั มลูคํา และคนอื�นๆ (2542: 41-42) ได้กําหนดขั �นตอนการสอน ให้ผู้ เรียนเกิดบรูณา
การที�มีชื�อวา่ สตอริไลน์ เมททอด (Story Line Method) ไว้ดงัตอ่ไปนี � 
 แนวทางการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ Story Line Method 

1. สงัเคราะห์และวิเคราะห์เนื �อหาของรายวิชา หรือกลุม่ประสบการณ์แล้วกําหนดองค์
รวมแหง่องค์ความรู้ที�พงึประสงค์ไว้ให้ชดัเจนในรูปของหวัเรื�อง 

2. เขียนแผนการสอนโดยใช้เส้นทางการเดินเรื�อง (Topic Line) เป็นกรอบในการเขียน 
โดยมีหวัเรื�องเป็นตวักําหนดเนื �อหา 

3. จดักิจกรรมตามหวัเรื�องที�กําหนด และจดัเรียงเป็นตอน ๆ (Episode) ด้วยการใช้
คําถามหลกัเป็นตวักําหนดกิจกรรมการเรียนรู้  

4. เส้นทางเดินเรื� องที�ใช้เป็นกรอบดําเนินการโดยวิธี Story Line Method 
ประกอบด้วยขั �นตอนสําคญั 4 องก์คือ ฉาก ตวัละคร วิถีชีวิตและเหตกุารณ์ ซึ�งเหตกุารณ์แตล่ะองก์จะ
ประกอบด้วยประเดน็หลกับางประเดน็ที�ยกขั �นมาพิจารณาเป็นพิเศษ โดยการตั �งคําถามแล้วให้นกัเรียน
ไปค้นคว้าหาคําตอบ คําถามนี �จะโยงไปยงัคําตอบที�สมัพนัธ์กบัเนื �อหาวิชาตา่งๆ 
 

     
 

 
    
      ภาพประกอบ 1  ขั �นตอนการบรูณการ Story Line Method 

 
5. องก์ทั �ง 4 ของเส้นทางการดําเนินเรื�องประกอบด้วย 

1. ฉาก (Setting) คือสถานที�หรือภาพกว้างๆที�เป็นความคิดรวบยอด เกี�ยวกบัที�
อยูอ่าศยัของตวัละครในเรื�องนั �นๆ โดยมีเงื�อนไขของเวลาเป็นตวักํากบั 

2. ตวัละคร (Character) อาจเป็นคนหรือสตัว์ที�อยู่ในเนื �อเรื�อง ทั �งนี �ต้องคํานึงอยู่
เสมอว่า ผู้ เรียนได้เข้าไปมีส่วนร่วมกับเรื�องที�จะเรียนด้วย และมีบทบาทในการดําเนินชีวิตตั �งแต่ต้นจน
จบ 

องก์ที� 1 

ประเด็นหลกั/

คาํถามนาํ 

องก์ที� 2 

ประเด็นหลกั/

คาํถามนาํ 

องก์ที�3 

ประเด็นหลกั/

คาํถามนาํ 

องก์ที� 4 

ประเด็นหลกั/

คาํถามนาํ 
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3. วิถีชีวิตหรือการดําเนินชีวิต(A Way of Life) คือเรื�องราวที�เป็นการดําเนินชีวิต 
โดยปกตขิองตวัละครในสถานที�และเวลาตามที�ฉากกําหนด 

4. เหตุการณ์(Events) คือเหตุการณ์ต่างๆที�เกิดขึ �นหรือปัญหาที�ตัวละครต้อง
เผชิญ คําถามนําที�ครูต้องใช้นําผู้ เรียนแตล่ะองก์ จะช่วยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ของผู้ เรียน
ได้อยา่งไมจํ่ากดั ทั �งนี �ขึ �นอยูก่บัความนา่สนใจของแตล่ะประเด็น ความสามารถในการใช้คําถามนําของ
ผู้สอน ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ และประสบการณ์ของผู้ เรียนแตล่ะคนที�จะแลกเปลี�ยนถ่ายทอด
ซึ�งกนัและกนั โดยผู้ เรียนแตล่ะคนจะได้พฒันาความสามารถให้เตม็ศกัยภาพของตน 

 จากขั �นตอนในการสอนเพื�อให้ผู้ เรียนเกิดการบรูณาการ ทั �งหมดที�กลา่วมาพอสรุปเป็น
ขั �นตอนได้ 4 ขั �นตอน ดงันี �  

1. ขั �นนํา ครูเป็นผู้ สร้างประเด็นหรือนํานักเรียนเข้าสู่ปัญหา โดยนํานักเรียนเข้าสู่
สถานการณ์จริงที�เกี�ยวข้องกบัชีวิตประจําวนัของตวันกัเรียนเอง  

2. ขั �นปฎิบัติ นักเรียนนําผลจากการได้รับประสบการณ์จริงที�ได้จากขั �นนํา มา
วิเคราะห์เพื�อหาแนวทางแก้ไขปัญหา หรือพฒันางานโดยกระบวนการกลุ่ม แล้วบรูณาการเนื �อหาวิชา
อื�นๆที�เกี�ยวข้องกนัไว้ด้วยกนั 

3. ขั �นสรุป นกัเรียนแตล่ะกลุ่มนําผลการวิเคราะห์ มาแก้ไขปัญหาหรือการพฒันานั �น 
ไปสู่การปฏิบตัิจริงตามขั �นตอนการแก้ไข หรือพฒันาจนเป็นที�ยอมรับของกลุ่ม โดยมีผู้สอนเป็นผู้แนะ
แนวทาง  

4. ขั �นประเมินผล ทุกกลุ่มนําเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาหรือพฒันาชิ �นงานที�
ได้รับการแก้ไขหรือปรับปรุงแล้วต่อทุกกลุ่มร่วมกัน ผู้สอนเป็นผู้ ชี �แนะแนวทางที�ถูกต้องและเชื�อมโยง
การแก้ไขปัญหาหรือพฒันางานแตล่ะกลุม่ให้เกิดการบรูณาการระหวา่งกนั 
 
 1.7   การจัดเนื )อหาวิชาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรณาการู  

 ลาร์ดิซาบอล และคณะ (Lardizabal and others. 1970: 142 - 144) กล่าวว่า การสอน
แบบบรูณาการต้องยดึหลกัสําคญัที�ต้องยดึความสนใจและความต้องการของผู้ เรียน ประสบการณ์และ
การเรียนรู้ควรเป็น “หน่วย” (Unit) ที�มีความสมบูรณ์ในตวัเอง ครูผู้สอนต้องใช้เทคนิคการผสมผสาน
เนื �อหาวิชา และกิจกรรมการเรียนการสอนต่างๆ ให้สมัพนัธ์ในขอบข่ายเรื�องที�จะศึกษา ลกัษณะทั�วไป
ของหนว่ยการเรียนเป็นดงันี �  

1. มุ่งเน้นปัญหา ปัญหานั �นมีความสําคัญที�จะศึกษา และเกี�ยวข้องกับเนื �อหาวิชา
ตา่งๆหลายแง่หลายมมุ คําตอบของปัญหาแสดงให้เห็นความสมัพนัธ์ ระหว่างปัจจบุนักบัอนาคต หรือ
ผลกระทบปัจจยัทางภมูิศาสตร์ที�มีตอ่วฒันธรรม หรือวฒันธรรมที�มีตอ่เมืองเป็นต้น 



 

                                                                                                                                   28 
  
 

2. เหมาะสมกับระดบัผู้ เรียน สื�อการสอนหรืออปุกรณ์ต้องไม่ยากจนเกินไปเกินกว่าที�
ผู้ เ รียนจะเข้าใจได้ การจัดกิจกรรมจะต้องคํานึงถึงประสบการณ์เดิมของผู้ เ รียนและท้าทาย
ความสามารถ ไมง่่ายจนเกินไป 

3. ส่งเสริมพัฒนาการอย่างต่อเนื�องในทุกๆด้าน ด้านความเจริญงอกงาม ลําดบัขั �น
ของประสบการณ์ เช่น การอ่าน การสงัเกต การพดู การฟัง การวาดและการเขียน กิจกรรมทกัษะด้าน
ตา่งๆ รวมทั �งกิจกรรมที�ต้องการใช้ความสามารถทางสมองในการคดิ วิเคราะห์ แก้ปัญหา 

4. เป็นการวางแผนร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียน ให้ผู้ เรียนมีโอกาสเลือกปัญหา วสัดุ
อปุกรณ์ วางแผนกิจกรรมและประเมินผลให้เป็นไปตามจดุมุง่หมายที�ต้องการ 

5. การวางแผนหน่วยการเรียนต้องระลึกเสมอว่า ทําอย่างไรจึงจะเกิดการเรียนรู้ที�มี
ประสิทธิภาพ 

 นิ�มนวล ทศวฒัน์ (2522: 173) ได้กลา่วถึงลกัษณะหนว่ยการเรียนการสอนดงันี �  
1. หน่วยการเรียนการสอนคือ กลุ่มหัวข้อย่อยที�มีเนื �อหาสมัพนัธ์กัน นํามาจดัลําดบั

ก่อนหลงั ภายในหวัข้อที�เรียกวา่ “หนว่ย” และใช้เวลาตอ่เนื�องกนั อาจเป็น 2-4 สปัดาห์ ขึ �นอยู่กบัเนื �อหา
ของบทเรียน 

2. หน่วยแต่ละหน่วยมีความสมบูรณ์ในตัวของมันเอง คือ ประกอบด้วยความมุ่ง
หมาย ปัญหาในการทํากิจกรรม การวดัและประเมินผล 

3. หนว่ยแตล่ะหนว่ยสามารถสอนให้สมัพนัธ์กบัวิชาอื�นที�เกี�ยวข้องได้ 
4. หน่วยการเรียนการสอนสามารถใช้เทคนิควิธีสอนหลายวิธีที�เหมาะสม เพื�อให้

นกัเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจมากที�สดุ 
 วิธีการผสมผสานเนื �อหาเพื�อให้เกิดการบรูณาการ โดยอาศยัวิธีการจดัแกน (Core) ขึ �นมา
ก่อนแล้วนําเอาความรู้หรือเนื �อหาวิชาใดก็ได้ที�เหมาะสมมาเสริมให้แกนนั �นเต็มหรือสมบรูณ์ แกนที�จะ
นํามาสร้างเป็นหนว่ยบรูณาการนั �นมีทั �งหมด 5 ประเภทด้วยกนัคือ 

1. แกนที�เป็นหัวเรื�อง ก่อนที�จะทําการกําหนดหัวเรื�องอะไรนั �นจะต้องตั �งคําถามว่า
ต้องการให้ผู้ เรียนเรียนอะไร หลังจากนั �นก็กําหนดหัวเรื�องขึ �นมา แล้วดึงเอาเนื �อหาสาระหรือความรู้
หลายๆวิชาที�เห็นว่าสมัพนัธ์กบัเรื�องนี �เข้ามาผนวกรวมกนัไว้ เช่น ตั �งหวัเรื�องว่า “ชมุชนของเรา” ในเรื�อง
นี �จะมีรายละเอียดหรือสาขาวิชาที�เกี�ยวข้อง เช่น สภาพภูมิอากาศ การประกอบอาชีพ การนับถือ
ศาสนา ฯลฯ  

2. แกนที�เป็นปัญหา จะต้องพิจารณาว่า อะไรบ้างที�ในสภาพแวดล้อมของผู้ เรียน ที�
ผู้ เรียนควรมีความรู้ ความเข้าใจ เมื�อเลือกได้แล้วก็กําหนดเป็นหวัเรื�อง เช่น ปัญหาคา่ครองชีพ ปัญหา
คอรัปชั�น ฯลฯ การที�ผู้ เรียนจะแก้ปัญหาได้นั �นจะต้องอาศยัความรู้ในสาขาวิชาตา่งๆ 
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3. แกนที�เป็นกิจกรรม จะต้องพิจารณาก่อนว่ากิจกรรมใดที�เป็นประโยชน์ตอ่ผู้ เรียนใน
หลายๆวิชา และต่อการดําเนินชีวิตของนกัเรียน  เมื�อกําหนดได้แล้วก็บรรจุกิจกรรมเหล่านั �นในหน่วย
นั �นๆจากง่ายไปหายาก 

4. แกนที�เป็นความคิดรวบยอด ต้องพิจารณาก่อนว่าต้องการให้นกัเรียนมีความคิด
รวบยอดในเรื�องใด เช่นความคิดรวบยอดเกี�ยวกับการพึ�งพาตนเอง การอนุรักษ์ธรรมชาติ ความเสมอ
ภาค ฯลฯ เมื�อได้ความคิดรวบยอดแล้วก็กระจายเนื �อหาจากง่ายไปหายาก เช่นการเสนอความคิดรวบ
ยอดเรื�อง “การพึ�งพาอาศยักนัและกนั” พอกระจายเนื �อหาออกเป็นคร่าวๆตามลําดบัความยากง่ายดงันี �  
การพึ�งพาอาศยัในครอบครัว ในชั �นเรียน ในโรงเรียน ในชมุชน ในประเทศ และระหวา่งประเทศ 

5. แกนที�เป็นคา่นิยม ก่อนอื�นต้องพิจารณาก่อนวา่ เราต้องเน้นคา่นิยมอะไรหลงัจากที�
เลือกได้แล้วโดยคํานึงถึงวยัของผู้ เรียนแล้วนําค่านิยมที�จําเป็นมาเน้นหรือสอดแทรกเข้ามาในเนื �อหา
ตอนใดตอนหนึ�งที�เห็นวา่เข้ากนัได้ขณะที�ทําการสอน 

 ชยัศกัด ิลีลาจรัสกลุ%  (2543: 181-182) ได้กล่าวว่าแนวโน้มใหม่ทางการศกึษามีจดุเน้นอยู ่
2 ประการ คือความสนใจ ความสามารถและความต้องการของผู้ เรียนกับการปรับมาตราฐานความ
เป็นอยูข่องสงัคม ซึ�งได้กลา่วถึง เทคนิคการสอนบรูณาการว่า มีจดุมุ่งหมายที�ต้องการให้เกิดการบรูณา
การของแตล่ะบคุคล ให้ผู้ เรียนทํากิจกรรมเป็นหนว่ยการเรียน ซึ�งหมายถึง ผสมผสานวิชาในงามมุตา่งๆ 
ที�จะช่วยให้ผู้ เรียนนําไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวันได้ดีขึ �น เพราะปัญหาต่างๆเกิดขึ �นใน
ชีวิตประจําวนันั �นไมไ่ด้แบง่ออกเป็นแง่มมุใดโดยเฉพาะ 

 การบูรณาการ มีจุดเน้นที�การพัฒนาบุคลิกภาพอย่างผสมผสานกลมกลืน เทคนิคการ
สอนแบบบูรณาการ เป็นการสอนที�มีปัญหาทํานองเดียวกับชีวิตจริง เป็นแกนกลางและมีการสร้าง
ประสบการณ์แก่ผู้ เรียนให้กว้างขึ �น ให้มีการผสมกลมกลืนระหว่างบุคลิกภาพส่วนตวัและสงัคมของ
ผู้ เรียน  เทคนิคการสอนเหลา่นี �จะชว่ยครูให้สอนเป็นหนว่ยได้ 

 ตวัอยา่งเทคนิคการสอนแบบบรูณาการ 
1. เทคนิคการยกตวัอยา่งโจทย์ปัญหา 

1.1 ผู้สอนควรยกตวัอยา่งได้ทนัทีทนัใด ตวัอยา่งง่ายๆ 
1.2 ยกตวัอยา่งจากหนงัสืออื�นที�นอกจากตวัอยา่งจากหนงัสือแบบเรียน 
1.3 ยกตวัอยา่งจากสิ�งแวดล้อมในชีวิตประจําวนั 
1.4 หากลวิธีการยกตวัอยา่งที�แปลกๆ 

2. เทคนิคการใช้วสัดปุระกอบการสอน 
2.1 ให้ผู้ เรียนชว่ยกนัทําวสัดปุระกอบการสอน 
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2.2 ผู้สอนควรเลือกใช้วัสดุจากสิ�งแวดล้อมและควรเลือกให้เหมาะสมกับ
เนื �อหา 

2.3 ผู้สอนควรรู้จกัเลือกใช้วสัดปุระกอบการสอนที�ง่ายและประหยดั เพื�อให้
เข้ากบัสภาพเศรษฐกิจและสงัคม 

3. เทคนิคการสร้างและการใช้ภาพ 
3.1 การใช้ภาพลายเส้นง่ายๆ 
3.2 การใช้ภาพสําเร็จรูปประกอบการสอน  ผู้สอนบางคนไมส่ามารถวาด 

รูปลายเส้นได้ก็อาจใช้ภาพสําเร็จรูปที�ตดัมาจากหนงัสือพิมพ์ วารสาร  
4. เทคนิคด้านการนนัทนาการ 

4.1 ใช้เพลงประกอบการสอน จะช่วยกล่อมเกลาอารมณ์ของผู้ เรียน ทําให้
ผู้ เรียนไมเ่ครียด 

4.2 การใช้คําประพนัธ์ประเภทร้อยกรอง ครูควรเขียนใส่แผนภูมิไว้เพื�อสรุป
บทเรียน หรือนําเข้าสูบ่ทเรียน 

4.3 การใช้เกมประกอบ ผู้ ที�เป็นครูควรจะได้ศึกษาทั �งเกมที�ใช้ประกอบการ
สอนในห้องเรียนและเกมลบัสมองโดยทั�วไป 

 จากข้อความที�กลา่วมาข้างต้น สรุปได้วา่ หนว่ยการเรียนการสอนแบบบรูณาการจะมี
ลกัษณะที�สําคญัดงันี �คือ 

1. มีลกัษณะเป็นหน่วย  ซึ�งจะมีแกนของหน่อยอาจเป็นแกนที�หวัเรื�อง  แกนที�เป็น
ปัญหา  แกนที�เป็นความคดิรวบยอด  ฯลฯ 

2. ลกัษณะผสมผสานเนื �อหาวิชาตา่ง ๆ  และวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
3. มีสื�อการสอนหลายประเภท 

สําหรับในการวิจัยครั �งนี �  ผู้ วิจัยจะสร้างแผนการสอนแบบบูรณาการ  โดยวิธีการสอนแบบ
บูรณาการเชิงเนื �อหา  โดยยึดแบบบูรณาการแบบสอดแทรกวิชามาใช้การทําวิจยักําหนดหัวเรื�องคือ  
เรื�องโครงสร้าง หน้าที� และองค์ประกอบของเซลล์  ส่วนขั �นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
เพื�อให้เกิดบรูณาการแก่ผู้ เรียนนั �น  ผู้ วิจยัได้ใช้ขั �นตอนการสอนให้เกิดการบรูณาการของ  ลาร์ดิซาบอล  
มาเป็นแนวทางหลักในการทํากิจกรรมในการเรียนการสอน  โดยปรับกิจกรรมที�มีความเกี�ยวข้องให้
เหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 เรื�อง โครงสร้าง 
หน้าที� และ องค์ประกอบของเซลล์ 
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1.8 หลักการจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  
 ลาร์ดซิาบอล  และคณะ  (Lardizabel; et al.  1970: 148 -149) ได้สรุปหลกัและสิ�งที�ควร

พิจารณาในการเรียนการสอนแบบบรูณาการวา่ 
1. ผู้ เรียนมีความสําคญัมากกว่าเนื �อหาวิชา  เน้นการพฒันาบคุลิกภาพ  คํานงึถึงการ

เรียนรู้ทั �งด้านร่างกาย  สงัคม  อารมณ์และสติปัญญา 
2. หนว่ยการเรียนที�ต้องใช้เวลาในการทํากิจกรรมข้ามวนัจะดีกวา่หนว่ยการเรียนสั �นๆ 

ที�เสร็จในเวลาเรียน 
3. กิจกรรมการเรียนการสอน ควรเป็นปัญหาในชีวิตจริง  คํานึงถึงความต้องการความ

สนใจของผู้ เรียนเป็นเกณฑ์ 
4. ในการเรียนการสอนควรใช้กระบวนการกลุม่ 
5. กิจกรรมการเรียนการสอนใช้กระบวนการประชาธิปไตย 
6. คํานงึถึงความแตกตา่งระหว่างบคุคลของผู้ เรียน 
7. สร้างบรรยากาศในชั �นเรียน  ในการทํางานให้เป็นที�พอใจของผู้ เรียน 

 วฒันาพร ระงบัทกุข์ (2542: 16) ได้กล่าวถึงหลกัการที�สําคญัในการจดัการเรียนการสอน
แบบบรูณาการวา่ 

1. ต้องเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 
2. เน้นการปลกูฝังคา่นิยม  จิตสํานกึ และจริยธรรมที�ถกูต้อง 
3. ให้ผู้ เรียนได้ร่วมกนัทํางานกลุม่ 
4. จดัประสบการณ์ตรงให้กบัผู้ เรียน 
5. จดับรรยากาศที�สง่เสริมให้ผู้ เรียนกล้าคดิ  กล้าทํา  นอกจากที�กลา่วมาแล้ว 

 อรทยั  คํามลู  และคนอื�น ๆ  (2542 : 16) กลา่วถึงสิ�งที�ต้องคํานงึการจดัการเรียนการสอน
แบบบรูณาการวา่ 

1. หวัเรื�องต้องสมัพนัธ์กบัเรื�องอื�นได้อย่างกว้างขวาง 
2. การสร้างกิจกรรมทกุกิจกรรมต้องเหมาะสมกบัความเป็นจริง 
3. กิจกรรมทกุกิจกรรมควรตอ่เนื�องกนั 
4. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนปรับปรุงและพฒันางานตลอดเวลา 

 กิจกรรมที�สามารถนํามาใช้จดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรูณาการ  ได้แก่ 
1. การรายงาน 
2. การอภิปราย 
3. กรณีตวัอย่าง 
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4. การแสดงละคร 
5. การศกึษานอกสถานที� 
6. การเชิญวิทยาการมาบรรยาย 
7. การสาธิต  และการทดลอง 
8. การสมัภาษณ์บคุคล 
9. การจดันิทรรศการ 

 สรุปได้ว่าในการเลือกเนื �อหาวิชาที�จะทําการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการนั �น  เนื �อหาวิชา
ที�นํามาสอนควรจะกําหนดออกมาเป็นหน่วยที�มีความสมบูรณ์ในเรื�องความสัมพันธ์ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนกบัการนําไปใช้ในชีวิตจริง ความเหมาะสมระหว่างความยากง่ายของเนื �อหา
ภายในหนว่ยสื�อและอปุกรณ์การเรียนการสอนที�นํามาใช้ประกอบการพฒันาการด้านตา่งๆที�จะเกิดขึ �น
ของผู้ เรียนสําหรับในการวิจยัครั �งนี �ผู้ วิจยัได้เลือกเนื �อหาจดุประสงค์การเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ มาเป็น
สาระในการกําหนดหน่วยการเรียนในแผนการสร้างแบบบูรณาการที�จะสร้างขึ �น เพราะเป็นเนื �อหาที�
เหมาะสมในด้านตา่งๆที�กลา่วมาข้างต้น 

 
1.9 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบบรณู าการ 

 วิเศษ ชิณวงศ์ (2544: 27-28) การจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการนั �นสอดคล้องกบั
การจดักระบวนการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปที�เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั กล่าวคือ นกัเรียนได้เรียนรู้จากการได้
คดิและปฏิบตัิจริงตามความสนใจและความถนดัของตนเองอย่างมีความสขุ เรียนรู้จากกลุ่มและเพื�อน 
เรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม(บูรณาการเข้าด้วยกัน) และเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง ดงันั �น
การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอนดงักล่าวต้องสอดคล้องกับสภาพจริง  คือการประเมิน
ความสามารถ เริ�มตั �งแตก่ารประเมินการคิดวางแผน กระบวนการทํางาน คณุธรรม จริยธรรมระหว่าง
การทํางาน ความตั �งใจ จนมีผลงานที�สําเร็จเป็นชิ �นงานตามเป้าหมาย  

 วิธีการประเมินจะต้องหลากหลายที�ต่อเนื�อง โดยมีการประเมินตลอดเวลาตามกิจกรรม 
การเรียนรู้ ใช้วิธีการสงัเกต ตรวจสอบรายงาน บนัทึกการปฏิบตัิงาน การให้ความร่วมมือภายในกลุ่ม 
การประเมินชิ �นงานหรือบางครั �งอาจมีการประเมินความรู้ควบคูก่นัไปด้วย 

 นอกจากนี � ควรมีการประเมินแบบอิงการปฎิบตัิ (Performance - Based) และการ
ประเมินแบบอิงการสงัเกต (Observation - Based) ซึ�งช่วยให้ครูและนกัเรียนสามารถบรูณาการการ
เรียนการสอนกบัการประเมินผลเข้าด้วยกนั เพื�อปรับปรุงและพฒันาการจดักิจกรรมให้สมบรูณ์ที�ยิ�งขึ �น
และการสอนกบัการประเมินจะไมแ่ยกจากกนั ทั �งครูและนกัเรียนมีสว่นร่วมในการสอนและการประเมิน 
จงึทําให้การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการสมัพนัธ์กบัชีวิตจริงมากที�สดุ 
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1.10 บทบาทของครในการจัดการเรียนู รู้แบบบรณาการู   
 ลาดซิาบอลและคณะ(Lardizabal and others. 1970: 146 - 150) กลา่วถึงบทบาทของ

ครูในการจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการ โดยแบง่เป็นด้านตา่งๆดงันี �  
1.10.1 ด้านการเตรียมการ 

 1.10.1.1  เตรียมกรอบแนวคิดในเรื�องที�จะสอน โดยหวัข้อแตล่ะตอนได้จาก
การบรูณาการระหวา่งวิชา หรือผสมผสานระหวา่งวิชา ในหลกัสตูร 

 1.10.1.2  เตรียมคําถามหลกัหรือคําถามสําคญั เพื�อกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้วิเคราะห
หรือได้ปฏิบตั ิ

 1.10.1.3  เป็นแหลง่ข้อมลูหรือแหลง่ความรู้ที�ผู้ เรียนซกัถาม ปรึกษาเพื�อค้นคว้า
ความรู้ 

 1.10.2 ด้านการดาํเนินการ 
 1.10.2.1  เป็นผู้ นําเสนอ (Presenter) เชน่ เสนอประเดน็ปัญหา เหตกุารณ์ในเรื�อง

ที�จะสอนเป็นผู้สงัเกต (Observer) โดยสงัเกตผู้ เรียนขณะที�ตอบคําถาม 
ทํากิจกรรมทั �งพฤตกิรรมด้านอื�นๆของผู้ เรียน 

 1.10.2.2  เป็นผู้กระตุ้นจงูใจ (Motivator) โดยกระตุ้นความสนใจของผู้ เรียน 
เพื�อให้มี  สว่นร่วมในการเรียนอยา่งแท้จริง 

   1.10.2.3  เป็นผู้ เสริมแรง (Reinforcer) เพื�อให้ผู้ เรียนแสดงพฤตกิรรมที�ต้องการ 
   1.10.2.4  เป็นผู้ ชี �แนะ (Director) สนบัสนนุให้ผู้ เรียนดําเนินกิจกรรมให้บรรล ุ   

วตัถปุระสงค์ที�กําหนด 
   1.10.2.5  เป็นผู้จดับรรยากาศ (Director) เพื�อให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ที�

เหมาะสม ทั �งด้านกายภาพ สงัคมและจิตใจเพื�อให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้
อยา่งมีความสขุ 

   1.10.2.6  เน้นให้ผู้ เรียนใช้กระบวนการ (Process Oriented) มากกว่าเนื �อเรื�อง 
หรือเนื �อหาสาระ (Content Oriented) 

 1.10.3 ด้านการประเมิน 
 1.10.3.1 เป็นผู้ ให้ข้อมูลย้อนกลับ (Reflector) ชี �แนะ วิพากษ์ วิจารณ์ ข้อดี    

ข้อด้อย เพื�อให้ผู้ เรียนพฒันา ปรับปรุงแก้ไข พฤตกิรรมการเรียน 
 1.10.3.2 เป็นผู้ ประเมิน (Evaluator) โดยประเมินผลเป็นระยะๆ ประเมิน

พฤตกิรรมด้านการค้นคว้าหาความรู้ และผลงานซึ�งอาจเป็นองค์ความรู้
หรือผลงาน 
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 จากรายละเอียดที�เกี�ยวข้องกับตวัผู้สอนทั �งหมดสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบบรูณาการนั �นผู้สอนจะต้อง 

1. ยดึหลกัสายกลางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ความสําคญัในเนื �อหา
สาระ 

2. ต้องเป็นผู้ มีใจกว้างในการที�จะยอมรับฟังความคิดเห็นแม้จะมาจากตวัผู้ เรียนเอง 
3. ต้องทําหน้าที�เป็นกลัยาณมิตรที�ดี ตอ่ผู้ เรียนมิใชห่น้าที�เป็นผู้บอกหรือถ่ายทอด

ความรู้เพียงอยา่งเดียว 
 

1.11 บทบาทและกิจกรรมของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  
 ลาร์ดซิาบอลและคณะ(Lardizabal and others. 1970: 148) กลา่วถึงหลกัในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรูณาการ ควรคํานนงึถึงกิจกรรมของกระบวนการกลุ่มมาใช้ดงันี � 
1. ควรแบ่งกลุ่มผู้ เรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ กลุ่มละ 4 คน ที�มีระดับความสามารถที�

แตกตา่งกนั คือผู้ เรียนมีระดบัความสามารถสงู 1 คน ผู้ มีระดบัความสามารถปานกลาง 2 คน และผู้ มี
ระดบัความสามารถตํ�า 1 คน  ในการแบง่กลุ่มจะต้องให้ผู้ เรียนมีโอกาสเข้ากลุ่ม เพื�อทํากิจกรรมที�ตน
ถนดัและมีความสนใจ เพื�อให้แตล่ะกลุม่มีความเหมาสม และมีความสามารถพอๆกนั 

2. แต่ล ะกลุ่ม เ ลื อกคณะ กรรม การ ที� ประ กอบด้วย ประธ าน รองประ ธาน 
คณะกรรมการ เลขานกุาร  

3. มีการประชมุร่วมกนัภายในกลุม่ เพื�อวางแผนในการทํากิจกรรมร่วมกนั 
4. สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มจะต้องมีหน้าที�รับผิดชอบ ในการทํากิจกรรมตามที�ได้

วางแผนไว้ โดยที�นกัเรียนมีบทบาทในการเรียนการสอนแบบบรูณาการดงันี � 
4.1 มีส่วนร่วมในการเรียนทั �งทางด้านร่างกาย จิตใจ และการคิดในทุกๆ

สถานการณ์ที�กําหนดให้อยา่งเป็นธรรมชาตเิหมือนสถานการณ์ในชีวิตจริง 
4.2 ศกึษาค้นคว้าปฏิบตัด้ิวยตนเองเพื�อให้เกิดการเรียนรู้ 

ดําเนินการเรียนด้วยตนเอง เพื�อให้การเรียนเป็นไปอย่างสนุก ตื�นเต้นมี
ชีวิตชีวา และท้าทายอยูต่ลอดเวลา 

4.3 เรียนในห้องเรียน(Class) และสถานการณ์จริง(Reality) เพื�อพฒันาสงัคม 
4.4 กระฉบักระเฉงวอ่งไวในการมีสว่นร่วมอยา่งแท้จริง 
4.5 ทํางานด้วยความร่วมมือ ร่วมใจ ทั �งงานเดี�ยว งานคู ่หรืองานกลุ่ม ด้วยความ

เตม็ใจ และด้วยเจตคตทีิ�ดีตอ่กนั 
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4.6 ตอบคําถามสําคัญหรือคําถามหลัก ที�เป็นตัวกําหนดประสบการณ์ของ
ตนเองหรือประสบการณ์ในชีวิตจริง 

4.7 มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีความคดิริเริ�มทําสิ�งใหมที่�มีประโยชน์ 
4.8 มีความสามารถในการสื�อสารเช่น ฟัง พูด อ่าน เขียน มีทักษะทางสังคม 

รวมทั �งมนษุย์สมัพนัธ์ที�ดีกบัเพื�อนในกลุม่ ในห้องเรียนและครู 
4.9 สามารถสร้างองความรู้ด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที�มีความหมายและ

สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 
 จากรายละเอียดที�เกี�ยวข้องกับบทบาทและกิจกรรมของผู้ เรียนทั �งหมดสรุปได้ว่า ในการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรูณาการนั �น ผู้ เรียนจะต้องเปลี�ยนสภาพการเรียนรู้จากเดิมที�รอรับ
การถ่ายทอดจากครู มาเป็นแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและเป็นการเรียนรู้ที�มีพื �นฐานมาจากการ
เชื�อมโยงความเป็นจริงของผู้ เรียนเอง ให้ผู้ เรียนได้เข้าใจในบทบาทและหน้าที�ของตนเองในการเรียน
ตามแนวคิดที�เน้นให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง มิใช่เน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางแห่งการเรียนรู้แต่ไม่เชื�อมโยง
กบัสภาพความเป็นจริงในการดํารงชีวิต 
 
 1.12  คุณค่าและประโยชน์ของการเรียนการสอนแบบบรณาการู  
 สมุิตร คณุากร (2518: 41-42) ได้กลา่วถึงประโยชน์ของการเรียนแบบบรูณาการไว้ดงันี �  

1. ช่วยให้เกิดการเชื�อมโยงการเรียนรู้ ความรู้ที�ได้เรียนไปแล้วจะถกูนํามาสมัพนัธ์กับ
ความรู้ที�จะมาเรียนใหม ่จะทําให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็วขึ �น 

2. ช่วยจดัเนื �อหาความรู้ให้มีลกัษณะเหมือนชีวิตจริง คือการผสมผสานและสมัพนัธ์
เป็นความรู้ที�อยูใ่นลกัษณะหรือรูปแบบที�เอื �อตอ่การนําไปใช้ในชีวิตจริง 

3. ชว่ยให้ผู้ เรียนเข้าใจสภาพปัญหาสงัคมได้ดีกว่า การกระทําหรือปรากฏการณ์ตา่งๆ
ในสงัคมเป็นผลรวมมาจากหลายๆสาเหต ุการที�จะสามารถเข้าใจปัญหาได้และสามารถที�จะแก้ปัญหา
นั �นได้ควรพิจารณาปัญหา ที�มาของปัญหาอย่างกว้างๆใช้ความรู้จากหลายๆวิชามาสมัพนัธ์กัน เพื�อ
สร้างความเข้าใจใหม่ๆ ขึ �น 

4. ช่วยให้การสอนและการศึกษามีคุณค่ามากขึ �น แทนที�จะเป็นขบวนการถ่ายทอด
ความรู้ หรือสาระแตเ่พียงประการเดียว กลบัช่วยให้สามารถพฒันาทกัษะ ที�จําเป็นให้เกิดความคิดรวบ
ยอดที�กระจา่ง ถกูต้อง และสามารถใช้ในการปลกูฝังคา่นิยมที�ต้องการได้อีกด้วย 

5. ทําให้เกิดการบูรณาการขึ �น ทําให้วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน
เปลี�ยนไปจากที�ให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ไปเป็นเพื�อให้ผู้ เรียนได้เห็นค่า และนําความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ 
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ผกา สตัยธรรม  (2523: 51) กลา่วถึงประโยชน์ที�ได้จากการบรูณาการ ไว้ดงันี � 

1.  ชว่ยเหลือและแก้ไข ตลอดจนสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้พฒันาตนเองให้เป็นคนที 
สมบรูณ์ในทกุด้าน 

2.  การเชื�อมโยงวิชานั �นทําให้ผู้ เรียนได้สนกุสนานเพราะได้เรียนรู้หลายด้าน 
3.  การเชื�อมโยงวิชาความรู้ตา่งทําให้ไมลื่มง่าย 
4.  สามารถนําไปปฏิบตัไิปใช้ในชีวิตจริง ให้สอดคล้องกบัความต้องการได้ 
5.  นกัเรียนได้ฝึกทกัษะด้านตา่งๆได้หลายประการ 

 วฒันา ระงบัทกุข์ (2542: 50) ได้กลา่วถึงประโยชน์ของการบรูณาการว่า 
1.  เป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ผู้ เรียนสามารถจดจําความรู้ที�เรียนไปได้นาน ซึ�ง

จะเริ�มต้นด้วยการทบทวนความรู้เดมิ และประสบการณ์เดมิของผู้ เรียน 
2.  ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการเรียน ทั �งทางด้านร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา และสงัคมเป็น

การพฒันาในทกุด้าน 
3.   ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรมตามประสบการณ์ชีวิตของตน และเป็น

ประสบการณ์ในชีวิตจริงของผู้ เรียน 
4.  ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะตา่งๆซํ �ากนัหลายครั �งโดยไมรู้่สกึเบื�อหนา่ย 
5.   ผู้ เรียนได้พฒันาความคิดระดบัสงู คดิไตร่ตรอง คดิอยา่งมีวิจารญาณ คดิวิเคราะห์ 

คดิแก้ปัญหา คดิริเริ�มสร้างสรรค์ 
6.   ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะการทํางานกลุม่ตั �งแตส่องคนขึ �นไป จนถึงเพื�อนทั �งชั �นเรียน

ตามที�กําหนดในกิจกรรม เพื�อพฒันาทกัษะมนษุย์สมัพนัธ์ 
7.   ผู้ เรียนได้สร้างเรื�องตามจินตนาการที�กําหนดเป็นการเรียนรู้ด้านธรรมชาต ิ

เศรษฐกิจ วฒันธรรม การเมือง วิถีชีวิตผสมผสานกนัไป 
8.   ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากสิ�งใกล้ตวัไปยงัสิ�งไกลตวั เรียนเกี�ยวกบัตวัเรา บ้าน ครอบครัว 

ชมุชน ประเทศไทย ประเทศเพื�อนบ้านและโลก ตามระดบัความซบัซ้อนของเนื �อหาและสตปัิญญาของ
ผู้ เรียน 

9.  ผู้ เรียนได้เรียนรู้อยา่งมีความสขุ สนกุสนาน เห็นคณุคา่ของงานที�ทําและงานที�จะ
ไปนําเสนอตอ่เพื�อน ชมุชน ทําให้เกิดความตระหนกั เห็นความสําคญัของการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 ธีรชยั ปรุณโชต ิ(2540: 82) ได้ให้เหตผุลที�สนบัสนนุคณุคา่และประโยชน์ของการสอน
แบบบรูณาการวา่ 



 

                                                                                                                                   37 
  
 

1.   จะชว่ยให้ผู้ เรียนนั �นได้เข้าใจถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งวิชาตา่งๆ ความสมัพนัธ์
ระหวา่งวิชากบัชีวิตจริง 

2.  จะชว่ยให้เกิดความสมัพนัธ์เชื�อมโยงความคิดรวบยอดในศาสตร์ตา่งๆทําให้เกิด
การเรียนรู้ที�มีความหมาย 

3.  ชว่ยให้เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ ให้เชื�อมโยงสิ�งที�เรียนกบัชีวิตจริงและชีวิตนอก
ห้องเรียนกบัสิ�งที�เรียน 
 จากคุณค่าและประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบบูรณาการทั �งหมด สรุปได้ว่าการ
จดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการนั �นเป็นการจัดการเรียนการสอนที�สมดลุกับการใช้ชีวิตจริงของ
ผู้ เรียนเป็นอยา่งยิ�ง เป็นการเรียนการสอนที�เหมาะกบัสภาพแวดล้อมในปัจจบุนัที�มากไปด้วยเทคโนโลยี
ตา่งๆที�จําเป็นตอ่การดํารงชีวิตของมนษุย์ และเป็นการทําให้เห็นคณุคา่ในการที�จะจดัการเรียนการสอน
เพื�อความสมดลุอยา่งแท้จริง 
 
 1.13  ข้อควรคาํนึงในการจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  
 ชม ภมูิภาค  (2520: 107) กลา่วถึงสิ�งที�ควรคํานงึในการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการว่า 

1. ครูจะต้องเสริมสร้างพื �นฐานของนกัเรียนให้ดี ให้นกัเรียนเกิดความคดิรวบยอดที�
ชดัเจนกว้างขวางเสียก่อนที�จะพยายามให้เกิดการบรูณาการเข้าด้วยกนั 

2. ต้องแนใ่จวา่ความคิดรวบยอดที�จะนํามาบรูณาการนั �นอยู่ในระดบัที�เหมาะสมกบั
วฒุิภาวะของผู้ เรียน 

3. ต้องมีการสร้างบรรยากาศการเรียนให้นกัเรียนสบายใจที�สดุเทา่ที�จะทําได้ เพื�อ
สง่เสริมให้เกิดการบรูณาการ 

4. การดําเนินการสอนทกุครั �ง นกัเรียนต้องรู้จดุมุง่หมายการสอนโดยละเอียด 
5. ในการสอนสิ�งใหม ่ครูต้องใช้พื �นฐานของนกัเรียนให้เป็นประโยชน์ 
6. ครูต้องเป็นแบบอยา่งในการแสดงพฤตกิรรมที�มีการบรูณาการให้แก่นกัเรียน 

กาญจนา คณุารักษ์ (2522: 21) กลา่ววา่ สิ�งที�ต้องคํานงึถึงในการจดัการเรียนรู้แบบ 
บรูณาการ 

1. จะต้องมีจดุมุง่หมายที�แนน่อนวา่ ต้องการให้ผู้ เรียนเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมอยา่งไร 
2. ในการสอนแตล่ะครั �งต้องพยายามสอดแทรกคณุสมบตัิที�ต้องการจะเน้นในตวัของ

นกัเรียน 
3. พยายามบรูณาการความรู้ให้สอดคล้องกบัชีวิตจริงให้มากที�สดุ 
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4. จดัโอกาสให้ผู้ เรียนได้รู้สึกสงัเกต วิเคราะห์ วิจารณ์ และอภิปรายถกเถียงกนัด้วย
เหตผุล 

5. จดับรรยากาศในห้องเรียนและนอกห้องเรียนให้ท้าทายและเร้าความสนใจของ
ผู้ เรียน 

จากข้อคํานงึในการเรียนการสอนแบบบรูณาการ สรุปได้ว่า ครูจะต้องเป็นผู้ เสริมสร้าง
ความรู้ให้กบันกัเรียน โดยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัความเป็นจริงในชีวิตประจําวนั 
คํานงึถึงความแตกตา่งระหว่างบคุคล ในด้านความสามารถด้านสติปัญญา อารมณ์ สงัคม ความพร้อม
ของร่างกาย จิตใจและสร้างโอกาสที�ผู้ เรียนเกิดการเรียนด้วยการเรียนที�หลากหลายและตอ่เนื�อง 

 
ตาราง 1 การเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบบรูณาการของวิเศษ ชิณวงศ์ (2544:29-30) 
 

รปแบบการู
สอนแบบ
บรณาการู  

วิธีการ กิจกรรม การ
ประเมินผล 

ผลที�เกิดขึ )นกับ
ผ้เรียนู  

 
1.แบบสอดแทรก 

 
-ครูคนเดียววางแผน
และกําหนดหวัเรื�อง
โดยสอดแทรก
เนื �อหาวิชาอื�นๆเข้า
ไปในการสอนของ
ตน 
 
 

 
-มอบหมายงาน
ตามที�วางแผนไว้ 
 
 
 
 
 

 
 

 
-ครูคนเดียว
ประเมิน 
 
 
 
 
 
 

 
-ผู้ เรียนได้รับ
ความรู้จากครูคน
เดียวและ
มองเห็น
ความสมัพนัธ์
ระหวา่งวิชาได้ 
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ตาราง 1 (ตอ่) 

รปแบบการู
สอนแบบ
บรณาการู  

วิชา กิจกรรม การ
ประเมินผล 

ผลที�เกิดกับ
ผ้เรียนู  

2.แบบขนาน -ครูหลายคน
วางแผนการ
สอนร่วมกนั 
โดยกําหนดหวั
เรื�องความคิด
รวบยอด 
ปัญหา 
-ครูแตล่ะตา่ง
สอนในวิชาของ
ตนภายใต้หวั
เรื�องเดียวกนั 

- งานที�มอบหมาย
ให้นกัเรียนทํา
แตกตา่งไปในแต่
ละวิชา แตอ่ยู่
ภายใต้หวัเรื�อง
เดียวกนั 

-ครูแยกกนั
ประเมิน 

-ผู้ เรียนได้รับความรู้
จากครูแตล่ะคนใน
หวัเรื�องของงานเป็น
งานเดียวกนั ทําให้
มอเห็น
ความสมัพนัธ์การ
เชื�อมโยงกนั นํา
ความรู้ในวิชาตา่งๆ
มาแก้ปัญหาได้ 

3.แบบสห-
วิทยาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ครูหลายคน
วางแผนการ
สอนร่วมกนัโดย
กําหนดหวัเรื�อง
ความคดิรวบ
ยอด ปัญหา 
-ครูแตล่ะคน
ตา่งสอนในหวั
เรื�องเดียวกนั 
-ครูร่วมกนั
กําหนดชิ �นงาน
โดยเชื�อมโยง
วิชาตา่งๆ 
 
 

-มอบหมายงาน
หรือโครงงาน โดย
นกัเรียนร่วมกนัทํา 
โดยกําหนดวา่จะ
แบง่โครงงานนั �น 
ออกเป็นโครงงาน
ยอ่ยๆให้นกัเรียน
ทําแตล่ะรายวิชา 
-มอบหมายงาน
หรือโครงงานให้
นกัเรียนทําร่วมกนั
เป็นงานชิ �นใหญ่
ชิ �นเดียว 

- มอบหมาย
งานหรือ
โครงงานโดย
ให้นกัเรียน
ร่วมกนัทํา 
โดยกําหนด
เกณฑ์เอง 

-ผู้ เรียนได้รับความรู้
จากครูหลายคนใน
หวัเรื�องหรือปัญหา
เดียวกนั ทําให้
สามารถเชื�อมโยง
ความรู้จากวิชา
ตา่งๆมาสร้างสรรค์
งานได้ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
รปแบบการสอนู
แบบบรณาการู  

วิชา กิจกรรม การ
ประเมินผล 

ผลที�เกิดกับ
ผ้เรียนู  

 
4. แบบข้ามวิชาหรือ
แบบสอนเป็นทีม 

 
-ครูหลายคน
วางแผนสอนเป็น 
รายคณะโดย
กําหนดหวัเรื�อง
ความคดิรวบ
ยอด ปัญหา 
เนื �อหา  
-ครูร่วมกนัสอน
เป็นทีมในหวัเรื�อง
เดียวกนั 
-ครูร่วมกนั
กําหนดชิ �นงาน/
โครงงานให้
นกัเรียนทํา
ร่วมกนั 

 
-จดักิจกรรมหา
แหลง่ข้อมลูความรู้ 
ให้นกัเรียนให้
นกัเรียนเพื�อศกึษา
ค้นคว้าและ
ปฏิบตังิานในแต่
ละกลุม่ 

 
-ประเมินผล
ร่วมกนั งานชิ �น 
เดียวกนั โดยมี
เกณฑ์ในการ
ตดัสินร่วมกนั 

 
-ผู้ เรียนได้รับ
ความรู้เกี�ยวกบั
การเชื�อมโยง 
สาขาวิชาตา่งๆ
เข้าด้วยกนั 
สามารถนําความรู้
ไปประยกุต์
สร้างสรรค์ชิ �นงาน
ได้ 

 
 
2.  เอกสารที�เกี�ยวข้องกับการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 

2.1  ความหมายของการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
 กู๊ด (Good. 1973: 303) ให้คําจํากดัความของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

เป็น 2 ประการด้วยกนั คือ  
1. ความหมายทางการศึกษาวิทยาศาสตร์ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็น

เทคนิคหรือกลวิธีเฉพาะประการหนึ�ง ในการจดัให้เกิดการเรียนรู้เนื �อหาบางอย่างของวิชาวิทยาศาสตร์ 
โดยการกระตุ้นให้นกัเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นและเสาะแสวงหาความรู้โดยการถามคําถามและ
พยายามค้นหาคําตอบให้พบด้วยตนเอง เป็นวิธีการเรียนโดยการแก้ปัญหาในกิจกรรมการเรียนที�จดัขึ �น 
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(Problem-Solving Approach) ซึ�งปรากฏการณ์ใหม่ๆ ที�นกัเรียนเผชิญในแตล่ะครั �ง จะเป็นตวักระตุ้น
การคิดกับการสังเกตกับสิ�งที�สรุปพาดพิงอย่างชัดเจน ประดิษฐ์คิดค้น ตีความหมายภายใต้
สภาพแวดล้อมที�เหมาะสมที�สดุ การใช้วิธีการอย่างชาญฉลาดสามารถทดสอบได้และการสรุปอย่างมี
เหตผุล 

2. ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ เป็นแบบเดียวกับการสอนโดยวิธีการ
แก้ปัญหา (Problem-Solving Approach) ได้ระบลุกัษณะสําคญั ดงันี � 

2.1  เป็นการเรียนจากกิจกรรมที�เกิดขึ �น 
2.2  นกัเรียนใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการทํากิจกรรมนี � 

 คสัแลน และ สโตน (ภพ เลาหะไพบูลย์.  2542: 128-129 อ้างอิงจาก Kuslan and 
Stone.1968) ได้กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนที�ครูและนักเรียนได้ศึกษา
ปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และด้วยจิตใจเป็นนักวิทยาศาสตร์ หรือ
อาจให้นิยามเชิงปฏิบตักิารของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์วา่เป็นการสอนที�มีลกัษณะดงันี � 

1. ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การสังเกต การวัด การประมาณค่า การ
ทํานาย การเปรียบเทียบ การจําแนกประเภท การทดลอง การสื�อความหมายข้อมูล การลงความ
คิดเห็นจากข้อมูล การวิเคราะห์ การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป นกัเรียนและครูมีความเคยชิน
ในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จนเป็นนิสยั 

2. เวลาไม่ใช่สิ�งสําคญั ไม่ต้องรีบร้อนสอนให้จบตามหัวข้อ ให้ทันตามกําหนดต้อง
เร่งรัดเวลา 

3. นักเรียนจะต้องไม่ทราบคําตอบล่วงหน้า ควรเลือกหนังสือเรียนและคู่มือที�ถาม
คําถามเป็นปัญหา และเสนอแนะแนวทางในการหาคําตอบ แตไ่มบ่อกคําตอบ 

4. นกัเรียนมีความสนใจที�จะหาคําตอบ 
5. เนื �อหาในการสืบเสาะหาความรู้ ไม่จําเป็นต้องต่อเนื�อง หรือสมัพนัธ์กับเนื �อหาที�

นกัเรียนเรียนมาแล้วหรือกําลงัจะเรียนตอ่ไป 
6. การเรียนการสอนเน้นคําถามคําว่า “ทําไม” ตัวอย่างคําถาม เช่น “เราทราบได้

อย่างไร” “เราพอใจกบัข้อสนันิษฐานไหม” และ “เราพอใจกบัข้อสรุปนี �ไหม” เป็นลกัษณะของการสืบ
เสาะหาความรู้ 

7. ปัญหาบางอย่างจําเป็นต้องระบใุห้ชดัเจน และตั �งปัญหาให้แคบเข้ามาจนพอที�จะ
ให้นกัเรียนแก้ปัญหาในชั �นเรียนได้ 

8. ให้นกัเรียนในชั �นเรียนช่วยกนัตั �งข้อสมมติฐาน เพื�อเป็นแนวทางในการสืบเสาะหา
ความรู้ 
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9. นกัเรียนมีความรับผิดชอบในการเสนอแนวทางในการเก็บข้อมูลจากการทดลอง
การสงัเกต การอา่น และแหลง่ข้อมลูที�เชื�อถือได้อื�นๆ 

10. มีการร่วมมือกันในการประเมินแนวทางในการปฏิบัติการ ระบุข้อสันนิษฐาน 
ข้อจํากดั และความยากให้ชดัเจนทกุครั �ง 

11. นกัเรียนทําการสํารวจ เก็บข้อมูล โดยช่วยกันทําเป็นกลุ่มเล็กๆ ทําทั �งชั �น และทํา
เป็นรายบคุคลในการเก็บข้อมลูเพื�อทดสอบสมมตฐิาน 

12. นกัเรียนสรุปข้อมลูที�ได้ และนําไปสู่การสรุปข้อสมมติฐาน และใช้ความพยายามที�
จะให้มีคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ให้ได้ 

13. ข้อสรุปและคําอธิบายต่างๆ เป็นประโยชน์ในการนําไปสู่หัวข้อ เนื �อหาวิชา
วิทยาศาสตร์ 

ซนั และโทรวบริดจ์ (Sund and Trowbridge.  1974: 53-55) ได้ให้ความหมายของกาสืบ 
เสาะหาความรู้ไว้ว่า เป็นการสอนซึ�งแตล่ะบคุคลใช้กระบวนการคิดทางสมอง ซึ�งได้แก่ การสงัเกต การ
จดัประเภท การวดั การอธิบาย การอ้างอิง รวมทั �งคณุลกัษณะต่างๆ อย่างผู้ ใหญ่ ได้แก่ การกําหนด
ปัญหา การตั �งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การสงัเคราะห์ความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ ครูมี
หน้าที�จดับรรยากาศการสอนให้เอื �อตอ่การเรียนรู้ คิดแก้ปัญหาโดยใช้การทดลอง และอภิปรายซกัถาม
เป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 
 จิรพนัธุ์ ทศันศรี (2548: 24) สรุปไว้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการหนึ�งที�
มุ่งส่งเสริมให้ผู้ เรียนรู้จกัศกึษาค้นคว้าหาความรู้ คิด และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีระบบของการ
คิด ใช้กระบวนการของการค้นคว้าหาความรู้ ซึ�งประกอบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ ครูมีหน้าที�จัดบรรยากาศการสอนให้เอื �อต่อการ
เรียนรู้ คดิแก้ปัญหาโดยใช้การทดลอง และอภิปรายซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน  
 ภพ เลาหไพบลูย์  (2542: 123) ได้กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอน
ที�เน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ ที�จะช่วยให้นกัเรียนค้นพบความจริงตา่งๆ ด้วยตนเอง ให้นกัเรียนมี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื �อหาวิชา 
 มนมนสั สดุสิ �น (2543: 39) ได้สรุปไว้วา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการหนึ�งที�
มุ่งส่งเสริมให้ผู้ เรียนรู้จกัค้นคว้าหาความรู้ คิด และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีระบบของการคิด ใช้
กระบวนการของการค้นคว้าหาความรู้ ซึ�งประกอบด้วยวีธีการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ครูมีหน้าที�จดับรรยากาศการสอนให้เอื �อต่อการเรียนรู้ คิด
แก้ปัญหาโดยใช้การทดลองและอภิปรายซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 
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 สมจิต สวธนไพบูลย์ (2535: 138) ได้ให้ความหมายการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ว่า
เป็นการสอนที�ให้ผู้ เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการตา่งๆ ทางวิทยาศาสตร์ 
 อุดมลักษณ์ นกพึ�งพุ่ม (2545: 49) ได้สรุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ไว้วา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการหนึ�งที�มุ่งส่งเสริมให้ผู้ เรียนรู้จกัศกึษาค้นคว้าหา
ความรู้ ซึ�งประกอบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ ครูมีหน้าที�จัดบรรยากาศการสอนให้เอื �อต่อการเรียนรู้ คิดแก้ปัญหาโดยใช้การทดลอง 
และอภิปรายซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 
 จากความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ดงักล่าว สามารถสรุปได้ว่า 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการสอนที�เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั โดยเน้นให้ผู้ เรียนเป็น
ศนูย์กลางของการปฏิบตัิกิจกรรมของการเรียนการสอน และมุ่งส่งเสริมให้ผู้ เรียนรู้จกัศกึษาค้นคว้าหา
ความรู้และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีเหตุผลโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้ สอนมี
หน้าที�จดับรรยากาศการสอนให้เอื �อตอ่การเรียนรู้ 
 

2.2 หลักจิตวิทยาพื )นฐานในการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
 การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีรากฐานมาจากจิตวิทยาในเรื�องการพฒันาทาง
สมองของเพียเจต์ (ลดัดา สขุปรีดี. 2523: 57; อ้างอิงจาก Pieget. 1962: 61) ที�ว่า คนมีขบวนการคิดเป็น
สองประการ คือ มีโครงสร้างความคดิเดมิจงึสามารถนําเอาความคิดเดิมมาเป็นแนวคิดให้เกิดความรู้ใหม่
ได้ ดงันั �น โครงสร้างของกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้จงึมี 2 ขั �นตอน คือ 
 ขั �นที�  1  Assimilative Structure คือ ขั �นเร้าให้เด็กนําความรู้เดิมมาใช้เป็นแนวทางใน
การคดิ 
 ขั �นที�  2  Accommodative Structure ในกรณีที�ความรู้เดิมเป็นแนวทางให้เกิดความรู้
ใหมน่ั �นไมต่รงกบัความรู้ใหมก็่จะต้องปรับปรุงเปลี�ยนแปลงโครงสร้างเพื�อให้เข้าใจความรู้ใหม ่
 ซนั (สุวัฒก์ นิยมค้า. 2531: 115; อ้างอิงจาก Sund. 1973. Student-Centered 

Teaching in Secondary School) ได้ระบถึุงหลกัจิตวิทยาของการเรียนรู้ที�เป็นพื �นฐานในการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้วา่ 

1. ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีที�สุด ก็ต่อเมื�อนักเรียนได้
เกี�ยวข้องกบัการค้นหาความรู้นั �นๆ โดยตรง มากกวา่การที�จะบอกเลา่ให้นกัเรียนฟัง 

2. การเรียนรู้จะเกิดได้ดีที�สุด เมื�อสถานการณ์แวดล้อมในการเรียนยั�วยุให้นกัเรียน
อยากเรียน ไม่ใช่บังคับ และผู้ สอนต้องจัดกิจกรรมที�นําไปสู่ความสําเร็จในการค้นคว้าแทนที�จะให้
นกัเรียนเกิดความล้มเหลว 
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3. วิธีการสอนของครูจะต้องส่งเสริมความคิดให้นักเรียนคิดเป็น มีความคิด
สร้างสรรค์ให้โอกาสนกัเรียนได้ใช้ความคดิของตนเองให้มากที�สดุ 
 จากหลกัจิตวิทยาดงักลา่ว สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นั �นผู้สอนมี
สว่นสําคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิ ศกึษาค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเองโดยใช้ความรู้เดิมมาเป็นแนวทางในการคิดเพื�อให้เกิดความรู้ใหม่ และสรุปเป็น
ความรู้ของตนเอง และเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ความคดิสร้างสรรค์ของตนเองให้มากที�สดุ 
 

2.3 ขั )นตอนในการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของ สสวท. (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี) ได้แบง่เป็น 3 ขั �นตอนดงันี � (สวุฒัก์ นิยมค้า.  2531: 561-563)  
1. การอภิปรายก่อนการทดลอง  กิจกรรมขั �นนี � สสวท. ไม่ได้อธิบายว่าจะทําอะไร 

อยา่งไร หรือจะมีการแนะแนวทางการทดลองมากน้อยแคไ่หนเพียงใด 
2. การทดลอง การทดลองเป็นกิจกรรมหลกัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของ 

สสวท. นักเรียนจะต้องทําการทดลองภายหลังจากที�ได้มีการอภิปรายก่อนการทดลองแล้ว ในบาง
บทเรียนที�ไมอ่าจทดลองได้ สสวท. ก็แนะนําว่าในกรณีที�ครูไม่อาจจดัให้มีการทดลองได้ เพราะอปุกรณ์
ในเรื�องนั �นหายากในประเทศหรือมีราคาแพง หรือมีความปลอดภยัน้อย ครูก็อาจนําข้อมลูซึ�งเป็นผลการ
ทดลองที�นักวิทยาศาสตร์อื�นๆ ทําไว้แล้วมาให้นกัเรียนศึกษา โดยังใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เช่นเดิม นั�นคือ นกัเรียนจะต้องแปลความหมายข้อมูลนั �นเพื�อนําไปสู่การสรุปถึงแนวคิดหรือหลกัการ
สําคญัของเรื�องนั �นๆ 

3. การอภิปรายหลังการทดลอง เมื�อทําการทดลองเสร็จสิ �นแล้วก็จะได้ข้อมูลที�
เกี�ยวข้องกับปัญหา งานขั �นต่อไปหรืองานขั �นสุดท้ายของบทเรียน คือ การอภิปรายหลังการทดลอง 
กิจกรรมขั �นนี � สสวท. อธิบายว่า ครูต้องนําอภิปรายโดยใช้คําถามนํานักเรียนไปสู่ข้อสรุปเพื�อให้ได้
แนวคดิหรือหลกัการที�สําคญัของบทเรียนนั �นๆ 

 สมจิตร สวธนไพบลูย์ (2541: 58) ได้สรุปขั �นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
ความรู้ตามแนวของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ�งประกอบด้วย 3 ขั �นตอน คือ 

1. การอภิปรายก่อนการทดลอง (Pre-Lab Discussion) เป็นขั �นที�ผู้ สอนใช้คําถาม
กระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้อยากเห็น คิดสงสยั หรือเป็นการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการทดลอง 
เพื�อทดสอบสมมตฐิานที�ตั �งไว้ตอบปัญหา 

2. ปฏิบตักิารทดลอง (Experiment Period) เป็นขั �นที�ผู้ เรียนลงมือปฏิบตักิารทดลอง  
ผู้สอนคอยควบคมุดแูลให้คําแนะนําอยา่งใกล้ชิด คอยกระตุ้น สนบัสนนุ เป็นที�ปรึกษาอยูด้่วย 
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3. อภิปรายหลงัการทดลอง (Post-Lab Discussion) เป็นขั �นที�ผู้สอนใช้คําถามเพื�อ
ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถใช้ข้อมลู หรือผลการทดลองสรุปเป็นความรู้ รวมทั �งการอภิปรายถึงข้อผิดพลาด 
(Error) ที�เกิดจากการทดลองด้วย 

 การสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ตามขั �นตอนของ สสวท. มุ่งให้ผู้ เรียนสืบ
เสาะหาความรู้ด้วยตนเอง จะมีกิจกรรมที�สําคญั คือ การอภิปรายและการทดลอง การอภิปรายจะเกิด
จากกิจกรรมที�สําคญัอยา่งหนึ�งที�จะฝึกและปลกูฝังให้ผู้ เรียนรู้จกัใช้ความคิดของตนเอง กล้าแสดงความ
คิดเห็น ยอมรับความคิดเห็น มีเหตผุล ส่วนการทดลองเป็นหวัใจสําคญัของการสอนวิทยาศาสตร์แบบ
สืบเสาะหาความรู้ เพราะเป็นการฝึกฝนหรือทําให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ�ง
จะนําไปสู่การค้นพบกฎเกณฑ์ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ต่อไป เพื�อให้เกิดความเข้าใจในโครงสร้างของ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้อาจเขียนแผนภมูิแสดงได้ดงันี � (ทบวงมหาวิทยาลยั 2525: 6-12)  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 โครงสร้างของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
                                             ที�มา : ทบวงมหาวิทยาลยั: 2525: 6-12 
 ในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามลักษณะที�แสดงในแผนภูมิ สามารถแบ่งเป็น
ขั �นตอนได้ดงันี � 

1. สร้างสถานการณ์ หรือปัญหาจากเนื �อหาให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของกิจกรรม
เพื�อกระตุ้นให้นกัเรียนคิดและแก้ปัญหานั �น สถานการณ์ควรอยู่ใกล้ตวั ดึงดดูความสนใจของนกัเรียน
และโยงไปสูก่ารออกแบบการทดลองได้ 

2. ใช้คําถามในการอภิปราย เพื�อนําไปสู่แนวทางการหาคําตอบของปัญหา และควร
เป็นคําถามที�นํานกัเรียนไปสูก่ารคาดคะเนคําตอบที�เป็นไปได้ (สมมตฐิาน) 

สถานการณ์หรือปัญหาที�สร้าง

ทําการทดลอง 

สถานการณ์หรือปัญหาที�สร้าง

อภิปรายโดยใช้คําถามเกี�ยวข้องกบัปัญหา 

อภิปรายโดยใช้คําถามจากข้อมลูที�ได้จาก
การทดลอง 

นําความรู้ไปใช้กบัเรื�องที�จะเรียนตอ่ไปหรือ
พบเห็นในชีวิตประจําวนั 
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3.  ใช้คําถามเพื�อนําไปสู่การออกแบบการทดลอง เทคนิคการทดลอง และความ
ปลอดภยัในการใช้อปุกรณ์ 

4. ดําเนินการทดลอง และบนัทกึผลหรือศกึษาข้อมลูแหลง่อื�นที�ผู้ อื�นทดลองไว้ แบง่ 
นกัเรียนเป็นกลุม่ ครูมีบทบาทในการชว่ยเหลือ 

5. ใช้คําถามในการอภิปรายเพื�อสรุปผลการทดลอง การใช้คําถามจะต้องอาศยัข้อมลู
จากการทดลองเป็นหลกั เพื�อนําไปสู่การสรุปคําตอบในการแก้สถานการณ์หรือปัญหาข้างต้น และควร
จะมีคําถามที�ฝึกให้นกัเรียนนําความรู้ที�ได้ไปใช้ในสถานการณ์ที�พบเห็นในชีวิตประจําวนัหรือเรื�องที�จะ
เรียนตอ่ไป 

 จอยซ์ และ เวล (Joyce and Weil. 1986: 50-62) ได้แบง่ขั �นตอนของการเรียนรู้ ดงันี � 
  ขั �นที�  1 การสร้างสถานการณ์ ให้นกัเรียนตั �งปัญหาโดยใช้คําถามง่ายๆ ไมซ่บัซ้อน 
 ขั �นที�  2 การซกัถามนกัเรียน เพื�ออภิปรายปัญหาตามลําดบัสถานการณ์ 
 ขั �นที�  3 การตั �งสมมตฐิาน เพื�อกําหนดแนวทางในการแก้ปัญหา 
 ขั �นที�  4 การสรุปและจดัระบบข้อมลู เพื�อสร้างเป็นความรู้ใหม ่
 ขั �นที� 5 การวิเคราะห์และนําไปใช้ประโยชน์ เพื�อนําไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม ่
 ซุคแมน (อรางค์ลกัษณ์ อยู่สขุ. 2535:31; อ้างอิงจาก Suchman. 1966: 90-113. Inquiry 

in the Curriculum.) แบง่ขั �นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ 3 ขั �นตอน ดงันี � 
1. ขั �นเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ ผู้สอนจดัสร้างสถานการณ์ที�จะให้ผู้ เรียนเผชิญ

เพื�อเป็นการกระตุ้นการสืบเสาะ อาจเป็นการพดู คําถาม กิจกรรมหรือการทดลองก็ได้ 
2. ขั �นคิดค้นสืบเสาะ ในขั �นนี �อาจใช้คําถาม คําตอบคิดต่อกันไปหรือทําการทดลอง

ใหม ่ศกึษาข้อมลูใหม ่หรือผสมผสานวิธีการตา่งๆ เข้าด้วยก็ได้ 
3. ขั �นสรุปความคิดที�ค้นพบใหม่ เป็นการสรุปหรือขยายหรือสร้างแนวคิดรวบยอดขึ �น

ซึ�งเป็นความรู้ที�พบขั �นสดุท้าย 
 เอเซป (อรางค์ลักษณ์ อยู่สุข. 2535: 21; อ้างอิงจาก ASEP Australian Science 
Education Project. 1974: 81. A Guide to Asep) ได้กําหนดขั �นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ไว้ดงันี � 

1. สร้างสถานการณ์ที�เร้าให้เกิดการสืบเสาะหาความรู้  
2. ค้นคว้าแก้ปัญหาที�จ้องการสืบเสาะหาความรู้ 
3. สรุปผลการสืบเสาะหาความรู้ 

ในขั �นตอนทั �ง 3 ต้องอาศยัการกําหนดและนิยามปัญหา และการค้นคว้าเพื�อแก้ปัญหา
แทรกอยูร่ะหวา่งขั �นตอนทั �ง 3 ด้วย 
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 มาร์ค วินซิติ และ เฮเลนบทัเทเมอร์ [Mark Windschiti and Helen Buttemer. 2000 
อ้างอิงจาก National Science Education (NRC.1996), Benchmarks for Science Literacy 
(AAAS. 1993)] ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เบื �องต้น โดยอาศยัความรู้เดิม
ของผู้ เรียนเป็นหลกัแบง่เป็น 3 ขั �นตอน คือ 

1. การตั �งคําถามเกี�ยวกบัสิ�งที�สงสยัใคร่รู้หรือการระบปัุญหา 
2. การสืบเสาะหาความรู้เพื�อตอบคําถาม 
3. การวิเคราะห์และอธิบายสิ�งที�ค้นพบอยา่งสมเหตสุมผล 

 แต่ละขั �นตอนมีความสําคญั แตข่ั �นตอนที�สําคญัที�สุดน่าจะเป็นการวิเคราะห์และอธิบาย
สิ�งที�ค้นพบ เพราะขั �นนี �ผู้ เรียนเป็นผู้ สร้างความรู้หรือแนวคิดขึ �นใหม่ โดยอ้างอิงถึงหลักฐานข้อมูลที�
รวบรวมได้จากการสังเกตหรือทดลอง และเชื�อมโยงองค์ความรู้ที�มีอยู่เดิมกับการสรุปที�ได้จากการ
ค้นพบอยา่งสมเหตสุมผล 
 จากขั �นตอนของการจดัการเรียนรู้ที�ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ขั �นตอนของการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เริ�มต้นด้วยการที�ผู้สอนสร้างสถานการณ์หรือปัญหาให้กบันกัเรียน อาจจะ
เป็นการพดูหรือการใช้คําถาม เพื�อสร้างความสนใจให้กับนกัเรียน ให้นกัเรียนร่วมกนัคิดหรือคาดคะเน
แนวทางในการแก้ปัญหานั �น จากนั �นให้นักเรียนทําการศึกษาค้นคว้าหาคําตอบโดยการทดลองหรือ
วิธีการอื�นๆ เข้าชว่ยก็ได้ เมื�อได้ข้อมลูแล้วก็สรุปหรือสร้างแนวคิดรวบยอดขึ �นใหม่ซึ�งเป็นความรู้ที�พบขั �น
สดุท้าย 
 

2.4  บทบาทของครและนักเรียนในการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู ู 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนการสอนวิทยาสาสตร์และเทคโนโลยี (2519: 6-7) ได้เสนอแนะ

สําหรับครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ดงันี � 
1. ควรมีการเตรียมล่วงหน้า ทั �งนี �เพื�อช่วยให้ครูมีความมั�นใจต่อเนื �อหาของบทเรียน

ได้มากขึ �น ครูควรจะได้ทดลองก่อนจะเข้าไปสอนในชั �น เพื�อดผูลหรือปัญหาที�จะเกิดขึ �นว่าเป็นอย่างไร 
ควรสํารวจอุปกรณ์และสารเคมีที�จะใช้ว่ามีความพร้อมสําหรับนักเรียนหรือไม่ตลอดจนการวาง
แผนการใช้คําถามอยา่งมีประสิทธิภาพ เพื�อจะนํานกัเรียนเข้าสูข้่อสรุปโดยไมใ่ช้เวลานานเกินไป 

2. ควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา ดงันั �นจึงควร
กระตุ้นให้นกัเรียนรู้จกัทําการทดลอง และร่วมอภิปรายทุกคน โดยนําเอาเทคนิคและการสอนต่างๆ 
เชน่ การนําเข้าสู่บทเรียน การใช้คําถามตลอดจนการเสริมแรงมาใช้ให้เป็นประโยชน์ ซึ�งจะทําให้การ
เรียนการสอนนา่สนใจและมีชีวิตชีวา 
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3. ครูควรเลือกการใช้คําถามที�มีความยากง่าย พอเหมาะกับความสามารถของ
นกัเรียน ทั �งนี �เพื�อเป็นการส่งเสริมนกัเรียนที�มีความสามารถสูงให้ได้ใช้ความสามารถของตนอย่าง
เตม็ที� ในขณะเดียวกนัก็ไมทํ่าให้นกัเรียนที�มีความสามารถเสียกําลงัใจ 

4. เมื�อนกัเรียนถามอยา่บอกคําตอบทนัที ควรให้คําแนะนําเพื�อที�จะช่วยให้นกัเรียนหา
คําตอบได้เอง ควรให้ความสนใจตอ่คําถามของนกัเรียนทกุคน แม้ว่าคําถามนั �นจะไม่เกี�ยวกบัเรื�องที�
กําลงัเรียนอยู่ ครูควรแจ้งให้นกัเรียนทราบและเบนความสนใจของนกัเรียนมาสู่เรื�องที�กําลงัอภิปราย
อยู ่สําหรับปัญหาที�นกัเรียนถามนั �นควรจะหยิบยกมาอภิปรายในภายหลงั 

5. เนื�องจากการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการเรียนที�มีการอภิปราย
ซกัถามระหว่างครูและนักเรียนตลอดเวลา อาจมีบางโอกาสที�ครูไม่สามารถตอบปัญหาที�นกัเรียน
ซกัถามได้ ควรจะชี �แจงให้นกัเรียนเข้าใจว่าครูไม่ใช่ผู้ รอบรู้ในปัญหาทกุอย่าง แตค่รูและนกัเรียนควร
จะได้ค้นหาคําตอบร่วมกนั 

6. อย่าให้นักเรียนสรุปแนวคิด หรือหลักเกณฑ์เร็วเกินไปเมื�อยังมีข้อมูลไม่เพียงพอ
และแนน่อนที�จะเชื�อถือได้ ครูควรแนะนําที�จะให้นกัเรียนได้ทดลองซํ �าอีกหน ได้ผลการทดลองที�มีควา
มั�นใจได้เพียงพอจงึสรุป 

7. ครูควรนําการสอนแบบอื�นๆ เช่น การสาธิต หรือการใช้คําอธิบายมาใช้เพิ�มเติมเมื�อ
มีความจําเป็นหรือโอกาสที�เหมาะสม ซึ�งวิธีการเหล่านี �จะช่วยเสริมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ให้ได้ผลดียิ�งขึ �น 

 ลดัดาวลัย์ กัณหสุวรรณ (2546: 9-10) กล่าวว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ครูมี
บทบาทดงันี � 

1. ต้องรู้จกัใช้คําถาม 
2. อดทนที�จะไม่บอกคําตอบ แต่ต้องกระตุ้นและเสริมพลงัให้นกัเรียนค้นหาคําตอบ

เอง 
3. ต้องให้กําลงัใจ ให้นกัเรียนมีความพยายาม 
4. รู้ว่าธรรมชาติของนกัเรียนแต่ละคนอาจแตกต่างกนั ดงันั �น การถามนําให้นกัเรียน

อาจคดิไมเ่หมือนกนับางครั �งอาจต้องบอกให้บ้าง 
5. เข้าใจและรู้ความหมายของพฤตกิรรมที�นกัเรียนแสดงออก 
6. มีเทคนิคในการจดัการให้นกัเรียนแก้ปัญหา 
7. อดทนที�จะฟังคําถามและคําตอบของนกัเรียน แม้ว่าคําถาม คําตอบเหล่านั �นอาจ

ไมช่ดัเจน 
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8. รู้วิธีบริหารจดัการชั �นเรียน ให้นักเรียนมีอิสระในการคิด การศึกษาค้นคว้าโดยไม่
เสียระเบียบของชั �นเรียน 

9. รู้จกันําข้อผิดพลาดมาใช้เป็นโอกาสในการสร้างสรรค์แนวคิดในการค้นคว้า ทดลอง
ใหม ่

 วีระชาต ิสวนไพรินทร์ (2531: 40-41) ได้ให้ข้อเสนอแนะสําหรับครูในการสอนสืบเสาะหา
ความรู้ให้เป็นผู้ มีคณุลกัษณะดงันี � 

1. ผู้สอนกระตุ้นให้เด็กคิดโดยการสร้างสถานการณ์ชกัชวนให้เด็กตั �งคําถามสอบสวน
ตามลําดบัขั �นของคําถามแบบสืบสวนสอบสวน 

2. ผู้สอนให้การหนนุกําลงั เมื�อเด็กถามมาก็ให้แรงหนนุยอมรับในคําถามนั �นกล่าวชม
และชว่ยปรับปรุงในคําถามเพื�อให้นกัเรียนเข้าใจในคําถามให้กระจา่งดีขึ �น 

3. ผู้สอนทวนกลบั ครูจะเป็นผู้ทบทวนคําถามอยู่บ่อยๆ เพื�อพิจารณาดวู่า นกัเรียนมี
ความเข้าใจอยา่งไร 

4. ผู้ สอนเป็นผู้ กํากับแนะนํา ครูจะชี �แนวทางเพื�อให้เกิดความคิดตามแนวทางที�
ถกูต้อง ควบคมุเมื�อเดก็ออกนอกลูน่อกทาง 

5. ครูเป็นผู้จดัระเบียบ ครูดําเนินการจดัชั �นเรียนให้เหมาะสมกบัวิธีสอน การสร้าง 
 บรรยากาศให้เหมาะสม โดยจดัเป็นกลุ่มหรือชั �นตามลกัษณะของนกัเรียน เพื�อให้

การสอนมีประสิทธิภาพ 
6. ครูเป็นผู้สร้างแรงจงูใจ ครูจะชว่ยสร้างแรงจงูใจให้นกัเรียนมีกําลงัใจในการเรียน 

 ชตุมิา วฒันะคีรี (2540: 162) ได้กลา่วถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหา 
ความรู้ไว้ ดงันี � 

1. แนะนํานกัเรียนและกระตุ้นความสนใจของนกัเรียน 
2. จดัเตรียมวสัด ุอปุกรณ์ที�จําเป็น 
3. คอยช่วยเหลือให้คําแนะนําขณะที�นักเรียนลงมือปฏิบัติงาน เช่น ถามคําถาม 

อธิบายข้อข้องใจบางอยา่ง 
4. แนะนําศพัท์ใหม่ๆ  ที�พบขณะทําการทดลอง เชน่ ละลาย ขยายตวั แรงดนั อณุหภมูิ  
5. กระตุ้นให้นกัเรียนบนัทกึข้อมลู และอภิปรายผลที�ได้จากการทดลอง 

 จากบทบาทหน้าที�ของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปได้ว่า ครูจะเป็น
ผู้สร้างสถานการณ์หรือปัญหาให้กับนกัเรียน เพื�อให้นกัเรียนเกิดความสงสยัอยากรู้อยากเห็น เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมด้วยตนเอง จัดหาอุปกรณ์ในการทํากิจกรรมเพื�อ
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อํานวยความสะดวกให้กับนกัเรียน และตั �งคําถามต่างๆ เพื�อช่วยให้นกัเรียนสามารถสรุปผลจากการ
ทดลอง หรือการทํากิจกรรมได้ด้วยตนเอง 

 บทบาทของนักเรียนในการสืบเสาะหาความรู้นี � สสวท. พูดไว้ชัดเจนว่า ในบทเรียน
ต้องการให้นักเรียนค้นพบคําตอบและสรุปได้ด้วยตนเอง หมายความว่า นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ค้นหาความรู้อย่างมาก ความรู้มิใช่มาจากครูทั �งหมด ที�มาจากครูมีเพียงส่วนน้อย เป็นแต่เพียง
ส่วนประกอบเท่านั �น นักเรียนเป็นผู้ ทดลอง สังเกต บันทึกข้อมูล และในที�สุดเป็นผู้ สรุปองค์ความรู้ 
นกัเรียนได้ค้นพบความรู้โดยผา่นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูจะทําหน้าที�เป็นผู้ช่วยหรือผู้ ให้
คําแนะนําเท่านั �น แต่ไม่ใช่ผู้ ให้คําตอบโดยสิ �นเชิง เมื�อนักเรียนมีข้อขัดข้องตอนใด ครูจะหาวิธีตอบ
คําถามนักเรียนในแนวที�จะกระตุ้นให้คิด และพยายามแนะนํานักเรียนไปสู่ข้อสรุปที�ถูกต้อง (สุวัฒก์ 
นิยมค้า. 2531: 560-563)  

 บทบาทในเรื�องบทบาทของนักเรียนถ้าดูแผนภูมิของ สสวท. จะเห็นว่านักเรียน คือ ผู้
ค้นหาคําตอบ 
 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 แผนภมูิการสืบเสาะหาความรู้ของ สสวท. 
   ที�มา: สวุฒัก์ นิยมค้า. 2531: 560-563 

 พนัธ์ทอง  ชุมนุม (2544: 56) ได้กล่าวถึงหน้าที�และบทบาทของผู้ เรียนในการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ในกิจกรรมการทดลอง มีดงันี � 
 1.  สํารวจอปุกรณ์ 
 2.  สงัเกตปรากฏการณ์ที�สงัเกตได้ 
 3.  รายงานผลการสืบเสาะหรือผลการสงัเกต 
 4.  สืบเสาะหาหลกัการทั�วไปจากข้อมลูและตั �งสมมตฐิาน 
 5.  เสนอแนะการทดลองและการทดสอบ 
 6.  สงัเกตและบนัทกึข้อมลูที�เกี�ยวข้อง 
 7.  อภิปรายมโนมตขิองรูปแบบที�สร้างขึ �น ซึ�งสามารถนําไปใช้ในขั �นตอนการสํารวจได้ 
 8.  ขยายมโนมตโิดยผา่นขั �นตอนการสํารวจ ตามข้อชี �แนะของมโมต ิ                                                                           

ทกัษะ 

นกัเรียน 

แนวความคิด
หรือทฤษฎี 

การทดลอง 
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 2.5 ข้อดีและข้อจาํกัดของการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 

 ภพ เลาหไพบูลย์ (2542: 156-157) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจํากัดของการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ไว้ ดงันี � 
 ข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความร้มีดังนี ) คือู  

1. นกัเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที� ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจึงมี
ความอยากรู้อยูต่อดเวลา 

2. นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิด และฝึกการกระทํา ทําให้ได้เรียนรู้วิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทําให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการ
เรียนรู้ได้ กล่าวคือ ทําให้สามารถจดจําได้นาน และนําไปใช้สถานการณ์ใหม่อีก
ด้วย 

3. นกัเรียนเป็นศนูย์กลางของการเรียนการสอน 
4. นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมตแิละหลกัการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ �น 
5. นกัเรียนจะเป็นผู้ ที�มีเจตคตทีิ�ดีตอ่การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 ข้อจาํกัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
1. ใช้เวลามากในการสอนแตล่ะครั �ง 
2.  ถ้าสถานการณ์ที�ครูสร้างขึ �นไม่ทําให้น่าสงสยัแปลกใจ จะทําให้นกัเรียนเบื�อหน่าย

และถ้าครูไมเ่ข้าใจบทบาทหน้าที�ในการสอนวิธีนี � มุ่งควบคมุพฤติกรรมของนกัเรียน
มากเกินไปจะทําให้นกัเรียนไมมี่โอกาสสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 

3.  นกัเรียนที�มีระดบัสติปัญญาตํ�า และเนื �อหาวิชาคอ่นข้างยาก นกัเรียนอาจจะไม ่
สามารถศกึษาหาความรู้ด้วยตนเองได้ 

4. นกัเรียนบางคนที�ยังไม่เป็นผู้ ใหญ่พอ ทําให้ขาดแรงจูงใจที�จะศึกษาปัญหา และ
นักเรียนที�ต้องการแรงกระตุ้ นเพื�อให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมากๆ 
อาจจะพอตอบคําถามได้ แตน่กัเรียนจะไมป่ระสบความสําเร็จในการเรียนด้วยวิธีนี �
เทา่ที�ควร 

5. ถ้าใช้การสอนแบบนี �อยู่เสมออาจทําให้ความสนใจของนักเรียนในการศึกษา
ค้นคว้าลดลง 
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 จอยซ์ และ เวล (Joyce and Weil. 1986: 67) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มี
ข้อดีดงันี � 

1. เป็นวิธีที�ยั�วยใุห้นกัเรียนต้องการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
2. เป็นวิธีการสอนที�ฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และส่งเสริมประสบการณ์

ทางวิทยาศาสตร์ที�มีคณุคา่ให้กบันกัเรียน 
3. เป็นวิธีสอนที�ส่งเสริมปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียน ฝึกให้รู้จักการทํางานเป็นกลุ่ม

ตามระบบประชาธิปไตย 
 สรุปได้วา่การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นั �น เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที�จะได้ผลดี
เพราะนกัเรียนได้ใช้ความคิด ลงมือทดลอง และสรุปผลการทดลองหรือทํากิจกรรมด้วยตนเอง โดยทํา
ให้นักเรียนสามารถเข้าใจ จดจํา ในสิ�งที�ได้เรียนรู้ได้อย่างคงทน คือเข้าใจและจดจําได้นานนั�นเอง 
นอกจากนี �นกัเรียนยงัสามารถเกิดทกัษะที�ได้จากการเรียนรู้อีกด้วย เช่น ทกัษะการทดลอง การลงสรุป
จากข้อมลู การทํากิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น แตถ้่าหากการสร้างสถานการณ์ของครูไม่น่าสนใจก็อาจส่งผล
เสียต่อนกัเรียนได้ คือ นกัเรียนเกิดความเบื�อหน่ายตอ่การเรียน หรือถ้าครูใช้วิธีการสอนนี �บอ่ยๆ ก็อาจ
ทําให้นกัเรียนเกิดความเบื�อหนา่ยได้เช่นกนั นอกจากนี �ถ้าหากผู้ เรียนมีระดบัสติปัญญาตํ�าหรือเนื �อหาที
สอนยากเกินไปอาจทําให้นกัเรียนไม่สามารตอบปัญหาที�ครูสร้างขึ �นได้ ครูควรเปลี�ยนวิธีการสอนให้
เหมาะสมกบันกัเรียนและเนื �อหาที�สอนในแตล่ะครั �งด้วย 
 
3. เอกสารเกี�ยวกับผลสัมฤทธิทา< งการเรียนวิทยาศาสตร์ 

3.1 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้กําหนดเป้าหมายของ
การสอนวิทยาศาสตร์ไว้ดงันี � 

1. เพื�อให้เข้าใจหลกัการ ทฤษฎีที�เป็นพื �นฐานวิทยาศาสตร์ 
2. เพื�อให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาตแิละข้อจํากดัของวิทยาศาสตร์ 
3. เพื�อให้มีทกัษะที�สําคญัในการศกึษาค้นคว้า และคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 
4. เพื�อพฒันากระบวนการคดิและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และ

การจดัการ ทกัษะในการสื�อสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 
5. เพื�อให้ตระหนกัถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนษุย์ และ

สภาพแวดล้อมในเชิงที�มีอิทธิพล และผลกระทบซึ�งกนัและกนั 
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6. เพื�อนําความรู้ความเข้าใจในเรื�องวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ตอ่สงัคม และการดํารงชีวิต 

7. เพื�อให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม จริยธรรม และคา่นิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีอยา่งสร้างสรรค์ 

3.2 ความหมายของวิทยาศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ในความหมายปัจจบุนั หมายถึง ส่วนที�เป็นตวัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที�

ได้รับการตรวจสอบอย่างมีระบบจนเป็นที�เชื�อถือได้ ได้แก่ ข้อเท็จจริง(Fact) มโนมติ(Concept) 
หลกัการ(Principle) กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) สมมติฐาน (Hypothesis) และส่วนที�เป็นกระบวนการ
แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Process of scientific inquiry) (สมจิต สวธนไพบลูย์. 2536: 94) 
กล่าวว่า ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือส่วนที�เป็นผลผลิตทางวิทยาศาสตร์ จะเกิดขึ �นหลงัจากที�ได้มีการ
ใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ดําเนินการค้นคว้า สืบเสาะ ตรวจสอบ จนเป็นที�เชื�อถือได้ ความรู้นั �นก็จะ
ถกูรวบรวมไว้เป็นหมวดหมู ่ซึ�งสรุปความสมัพนัธ์ได้ดงันี � (สมจิต สวธนไพบลูย์. 2536: 101)  
 

 
 
 
 
 

การอนุมาน-ขั )นตรวจทาน/
ความคดิสร้างสรรค์ 

ภาพประกอบ 4 แสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูทางวิทยาศาสตร์ 
ที�มา: สมจิต สวธนไพบลูย์. (2536). ธรรมชาติวิทยาศาสตร์. หน้า 101) 

 กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการคดิและการกระทําอย่างมี
ระบบในการค้นหาข้อเท็จจริง หาความรู้ตา่ง ๆ จากปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ และจากสถานการณ์ที�อยู่
รอบตวัเราด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึ�งประกอบด้วยขั �นตอนดงันี � (สมจิต สวธนไพบลูย์. 2535: 101 
- 103) 

1. ระบปัุญหา 
2. ตั �งสมมตฐิาน 
3. พิสจูน์หรือทดลอง 
4. สรุปผลและการนําไปใช้ 

ข้อเทจ็จริง 

ความร้ทางวทิยาศาสตร์ู  

สมมตฐิาน มโนมต ิ

กฏหรือหลกัการ 

อนมานุ  ทฤษฏ ี
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 การเสาะแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากจะใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์แล้ว ผล
ของการศกึษาค้นคว้าจะมีประสิทธิภาพเพียงไร ยงัขึ �นอยูก่บัคณุลกัษณะนิสยัของบคุคลนั �น ๆ เป็น
องค์ประกอบอีกด้วย คณุลกัษณะนิสยัที�จะก่อให้เกิดประโยชน์ในการเสาะแสวงหาความรู้นี �เรียกว่า 
“จิตวิทยาศาสตร์” ซึ�งประกอบด้วยคณุลกัษณะดงันี � 

1. มีความละเอียดถี�ถ้วน อตุสาหะ 
2. มีความอดทน 
3. มีเหตผุล ไมเ่ชื�อสิ�งใดง่าย ๆ โดยปราศจากข้อเท็จจริงสนบัสนนุอย่างเพียงพอ 
4. มีใจกว้าง รับฟังความคิดเห็นของผู้ อื�น ไมย่ึดมั�นในความคิดของตนเองฝ่ายเดียว 
5. สามารถทํางานร่วมกบัผู้ อื�นได้ 
6. มีความกระตือรือร้นที�จะค้นคว้าหาความรู้ 
7. มีความซื�อสตัย์สจุริต 
8. ยอมรับการเปลี�ยนแปลงและความก้าวหน้าใหม ่ๆ 

 
3.3  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 สมาคมอเมริกนัเพื�อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (American Association for the 
advancement of Science – AAAS) โดยมีคณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตร์ เป็นผู้ ดําเนินการพฒันา
โปรแกรมวิทยาศาสตร์ ชื�อวา่ วิทยาศาสตร์กบัการใช้กระบวนการ (Science – A process approach) 
สําหรับสอนวิทยาศาสตร์ โดยเน้นการใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์แก่นกัเรียนระดบัอนบุาลขนถึงชั �น
ประถมศกึษา จนกระทั�งในปี 1970 ทางสมาคมดงักลา่วได้ตีพิมพ์คูมื่อครู มีชื�อว่า วิทยาศาสตร์กบัการ
ใช้กระบวนการเน้นคําอธิบายสําหรับครู (Science – A process approach, commentary for 
teachers) ซึ�งได้กําหนดลกัษณะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ 13 ทกัษะ ประกอบด้วย ทกัษะขั �น
พื �นฐาน (Basic science process skills) 8 ทกัษะ และทกัษะขั �นผสม หรือบรูณาการ (Integrated 
science process skills ) 5 ทกัษะ ดงันี � (ชตุมิา วฒันะคีรี: 2541: 32) 
 ทกัษะขั �นพื �นฐาน 

1. ทกัษะการสงัเกต 
2. ทกัษะการวดั 
3. ทกัษะการคํานวณ 
4. ทกัษะการจําแนกประเภท 
5. ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลา 
6. ทกัษะการจดักระทํา และสื�อความหมายข้อมลู 
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7. ทกัษะการลงความคดิเห็นจากข้อมลู 
8. ทกัษะการพยากรณ์ 

 ทกัษะผสมหรือบรูณาการ 
9. ทกัษะการตั �งสมมตฐิาน 

10. ทกัษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ 
11. ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร 
12. ทกัษะการทดลอง 
13. ทกัษะการตีความหมายข้อมลู และลงข้อสรุป 

 
1. ทักษะการสังเกต (Observation)  

 การสงัเกต หมายถึง กระบวนการใช้ประสาทสมัผสัอยา่งใดอยา่งหนึ�ง เชน่ ห ู ตา 
จมกู ลิ �น หรือผิวกาย เข้าไปสมัผสัโดยตรงกบัวตัถ ุ เหตกุารณ์ หรือปรากฏการณ์ เพื�อให้ได้มาซึ�ง
รายละเอียดตา่งๆ ของสิ�งที�กําลงัทําการสงัเกต โดยไมใ่ส่ความเห็นของผู้สงัเกตทบัลงไป 

 ข้อมลูที�ได้จากการสงัเกต มี 3 ประเภท คือ ข้อมลูเชิงคณุภาพ ข้อมลูเชิงปริมาณ 
และข้อมลูเกี�ยวกบัการเปลี�ยนแปลงความสามารถที�แสดงให้เห็นวา่เกิดทกัษะนี � คือ 

1. ชี �บง่ และบรรยายสมบตัขิองวตัถทีุ�สงัเกตได้ โดยการใช้ประสาทสมัผสั
อยา่งใดอย่างหนึ�ง หรือสามอยา่ง 

2. บรรยาย หรือรายงานผลการสงัเกตสมบตัขิองวตัถอุอกมาในเชิงปริมาณ 
3. บรรยายการเปลี�ยนแปลงของสิ�งที�สงัเกตได้ 

 
2. ทักษะการวัด (Measurement)  

การวดั หมายถึง การเลือกและใช้เครื�องมือทําการวดัหาปริมาณของสิ�งตา่ง ๆ 
ออกมาเป็นตวัเลขที�แนน่อนโดยมีหนว่ยกํากบัเสมอ ในการวดัจะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 อยา่ง 
คือ เครื�องมือที�ใช้วดั คา่ที�ได้จากการวดัซึ�งเป็นตวัเลขที�แนน่อน หนว่ยการวดัวามสามารถที�แสดงวา่
ผู้ เรียนเกิดทกัษะการวดั คือ 

1. เลือกเครื�องมือได้เหมาะสมกบัสิ�งที�จะวดั 
2. บอกเหตผุลในการเลือกเครื�องมือได้ 
3. บอกวิธีลดั และวิธีใช้เครื�องมือวดัได้ถกูต้อง 
4. ทําการวดัปริมาณตา่ง ๆ ได้ถกูต้อง 
5. ระบหุนว่ยของตวัเลขที�ได้จากการวดัได้ 
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3. ทักษะการคาํนวณ  
การคํานวณ หมายถึง การนําเอาตวัเลขที�ได้จากการสงัเกตเชิงปริมาณ การวดั 

การทดลอง และจากแหลง่อื�น ๆ มาจดักระทําให้เกิดคา่ใหม ่ ซึ�งจะมีความหมายตอ่การนําไปใช้ตอ่ไป 
การจดักระทําระหวา่งตวัเลขอาจเป็นการบวก ลบ คณู หาร การหาคา่เฉลี�ย การยกกําลงั การถอด
กรณฑ์ เป็นต้น ความสามารถที�แสดงว่าผู้ เรียนเกิดทกัษะการคํานวณ คือ 

1. นบัจํานวนสิ�งของได้ถกูต้อง 
2. ใช้ตวัเลขแสดงจํานวนที�นบัได้ 
3. บอกวิธีคํานวณ คดิคํานวณ และแสดงวิธีคิดคํานวณได้ 
4. บอกวิธีหาคา่เฉลี�ย หาคา่เฉลี�ย และแสดงวิธีหาคา่เฉลี�ยได้ 

4. ทักษะการจาํแนกประเภท 
การจําแนกประเภท หมายถึง การจําแนก หรือจดัจําพวกวตัถ ุ หรือเหตกุารณ์ 

ออกเป็นประเภทตา่ง ๆ โดยมีเกณฑ์ในการจําแนกหรือจดัจําพวก เกณฑ์ที�ใช้อาจพิจารณาจากลกัษณะ
ที�เหมือนกนั แตกตา่งกนั หรือสมัพนัธ์กนั อย่างใดอยา่งหนึ�งก็ได้ ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะการ
จําแนกประเภท คือ 

1. เรียงลําดบั หรือแบง่พวกสิ�งตา่ง ๆ จากเกณฑ์ที�ผู้ อื�นกําหนดให้ได้ 
2. เรียงลําดบั หรือแบง่พวกสิ�งตา่ง ๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเองได้ 
3. บอกเกณฑ์ที�ผู้ อื�นใช้เรียงลําดบั หรือแบง่พวกได้ 

5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ และสเปซกับเวลา 
 สเปซ (Space) ของวตัถ ุ หมายถึง ที�ว่างบริเวณที�วตัถนุั �นครอบครองอยู ่ ซึ�งจะมี
รูปร่างและลกัษณะเชน่เดียวกบัวตัถนุั �น โดยทั�วไปแล้ว สเปซของวตัถจุะมี 3 มิต ิ ซึ�งได้แก่ ความกว้าง 
ความยาว ความสงู หรือความหนา ของวตัถ ุ
 การหาความสมัพนัธ์ระหว่าง สเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลา (Space/ Space 
Relationship and Space/ Time Relationship) เป็นการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ ของ
วตัถ ุ ได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่ง 2 กบั 3 มิต ิความสมัพนัธ์ระหวา่งตําแหนง่ที�อยู่ของวตัถหุนึ�ง กบัอีก
วตัถหุนึ�ง ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ และสเปซกบั
เวลา คือ 

1. ชี �บง่รูป 2 มิติ และ รูป 3 มิติ ที�กําหนดให้ได้ 
2. วาดรูป 2 มิติ จากวตัถ ุหรือรูป 3 มิต ิที�กําหนดให้ 
3. บอกชื�อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได้ 
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4. บอกความสมัพนัธ์ของรูป 2 มิต ิได้ เชน่ ระบรูุป 3 มิต ิที�เห็นเนื�องจากการ
หมนุรูป 2 มิต ิ เมื�อเห็นเงา (2 มิต)ิ ของวตัถ ุ สามารถบอกรูปทรงของวตัถ ุ
(2 มิติ) ที�เป็นต้นกําเนิดเงาได้ 

5. บอกรูปกรวยรอยตดั ( 2 มิต)ิ ที�เกิดจากการตดัวตัถ ุ (3 มิต)ิ ออกเป็น 2 
สว่น 

6. บอกตําแหนง่ หรือทิศ ของวตัถไุด้ 
7. บอกได้วา่วตัถหุนึ�งอยูใ่นตําแหนง่หรือทิศใดของอีกวตัถหุนึ�ง 
8. บอกความสมัพนัธ์ของสิ�งที�อยูห่น้ากระจก และภาพที�ปรากฏในกระจกวา่

เป็นซ้ายหรือเป็นขวาของกนัและกนั ความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถุ
กบัเวลา ได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปลี�ยนแปลงตําแหนง่ที�อยูข่อง
วตัถกุบัเวลา หรือความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปซ ของวตัถทีุ�เปลี�ยนไปกบัเวลา 

9. บอกความสมัพนัธ์ระหว่างการเปลี�ยนแปลงตําแหนง่ที�อยู่ของวตัถกุบัเวลา
ได้ 

10. บอกความสมัพนัธ์ระหว่างการเปลี�ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ�งตา่ง 
ๆ กบัเวลาได้ 

6. ทักษะการจัดกระทาํ และสื�อความหมายข้อมลู  
ทกัษะการสื�อความหมายข้อมลู หมายถึง การนําข้อมลูที�ได้จดักระทําแล้ว

นําเสนอ และแสดงให้เพื�อนเข้าใจความหมายของข้อมลูนั �นได้ดีขึ �น การนําเสนออาจทําได้หลายรูปแบบ 
เชน่ การพดูปากเปลา่หรือเล่าให้ฟัง การเขียนเป็นรายงาน การเขียนเป็นตาราง แผนภาพแผนภมูิ 
แผนผงั วงจร กราฟ แผนสถิต ิสมการ หรือสญัลกัษณ์ เป็นต้น ความสามารถที�แสดงว่าเกิดทกัษะการ
จดักระทําและสื�อความหมายข้อมลู คือ 

1. สามารถบรรยายรูปร่างลกัษณะและคณุสมบตัิของวตัถไุด้จนผู้ ฟังสามารถ
ชี � หยิบ จบั หรือระบวุตัถนุั �นได้ถกูต้อง 

2. สามารถบรรยายการเปลี�ยนแปลงที�เกิดขึ �นได้ โดยให้นักเรียนทํากิจกรร
อย่างหนึ�งที�เกี�ยวกับการเปลี�ยนแปลงของวัตถุ แล้วให้นักเรียนสังเกต 
บนัทึกการสงัเกต แล้วเขียนบรรยาย เพื�อให้คนอื�นที�ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรม
อา่นแล้วเข้าใจ 

3. สามารถเขียนแผนผงั แผนที� วงจรของวตัถุ เครื�องมือ อปุกรณ์ และระบบ
ของการทํางานของสิ�งตา่ง ๆ ได้ 
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4. มีความสามารถในการจดักระทําข้อมลูและเลือกสื�อ เพื�อเสนอข้อมลูให้อยู่
ในรูปใหมที่�ทําให้ผู้ อื�นเข้าใจได้ดีขึ �น 

7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมลู  
 ทกัษะการลงความคดิเห็นจากข้อมลู หมายถึง การนําข้อมลูที�ได้จากการสงัเกต

วตัถหุรือปรากฏการณ์ไปสมัพนัธ์กบัความรู้หรือประสบการณ์เดมิเพื�อลงข้อสรุปหรืออธิบาย
ปรากฏการณ์หรือวตัถนุั �น 

ความสามารถที�แสดงว่าเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูลคือ สามารถ
อธิบายหรือสรุปโดยเพิ�มความคิดเห็นให้กับข้อมูลที�ได้จากการสังเกต โดยการใช้ความรู้เดิมหรือ
ประสบการณ์เดมิมาชว่ย 

8. ทักษะการพยากรณ์ 
ทกัษะการพยากรณ์หมายถึง การสรุปคําตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลอง โดยอาศยั

ปรากฏการณ์ที�เกิดขึ �นซํ �า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกบัเรื�องนั �น ๆ มาชว่ยในการสรุปผลกา
ทํานายจะถกูต้องหรือแมน่ยําเป็นผลมาจากการสงัเกตอย่างละเอียดรอบคอบ และระมดัระวงั และการ
วดัที�ถกูต้องด้วย  ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะการพยากรณ์ คือ 

1. ทํานายผลที�จะเกิดขึ �นจากข้อมลูที�เป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีที�มีอยูไ่ด้ 
2. ทํานายผลที�จะเกิดขึ �นภายในขอบเขตของข้อมลูเชิงปริมาณที�มีอยูไ่ด้ 
3. ทํานายผลที�จะเกิดขึ �นภายนอกขอบเขตของข้อมลูเชิงปริมาณที�มีอยูไ่ด้ 

9. ทักษะการตั )งสมมตฐิาน 
 ทกัษะการตั �งสมมตฐิาน หมายถึง การคดิหาคําตอบลว่งหน้าก่อนทําการทดลอง
โดยอาศยัการสงัเกตความรู้ ประสบการณ์เดมิเป็นฐานคําตอบที�คิดไว้ลว่งหน้านี �ยงัไมเ่ป็นหลกัการ กฎ 
หรือทฤษฎี มาก่อน 
 สมมติฐานหรือคําตอบที�คิดไ ว้ล่วงหน้ามักกล่าวไ ว้ เ ป็นข้อความที�บอก
ความสมัพนัธ์ระหวา่ง ตวัแปรต้น(ตวัแปรอิสระ)กบัตวัแปรตาม 
 สมมตฐิานที�ตั �งไว้อาจจะถกูหรือผิดได้ ซึ�งจะทราบได้ภายหลงัจากการทดลอง หา
คําตอบเพื�อสนับสนุน หรือคัดค้านสมมติฐานที�ตั �งไ ว้ ความสามารถที�แสดงว่าเกิดทักษะการ
ตั �งสมมตฐิาน คือ 

1. หาคําตอบลว่งหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศยัการสงัเกต ความรู้ 
2. สร้างหรือแสดงให้เห็นวิธีที�จะทดสอบสมมตฐิานได้ 
3. แยกแยะการสงัเกตที�สนบัสนนุสมมตฐิาน และไมส่นบัสนนุสมมตฐิานออก

จากกนัได้ 
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10. ทักษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัตกิาร 
 ทกัษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ หมายถึง การกําหนดความหมายและ
ขอบเขตของคําตา่ง  ๆ (ที�มีอยูใ่นสมมตฐิานที�จะทดลอง) ให้เข้าใจตรงกนัและสามารถสงัเกตหรือวดัได้ 

1. กําหนดความหมาย และขอบเขตของคําตา่ง ๆ ให้สามารถทดสอบหรือวดั
ได้ 

2. แยกนิยามเชิงปฏิบตัิการออกจากนิยามที�ไมใ่ชนิ่ยามเชิงปฏิบตักิารได้ 
3. สามารถบง่ชี �ตวัแปรหรือคําที�ต้องการใช้ในการให้นิยามเชิงปฏิบตักิารได้ 

11. ทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร 
 ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร หมายถึง การชี �บง่ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม 
และตวัแปรที�ต้องควบคมุในสมมตฐิานหนึ�ง ๆ 
 ตวัแปรต้น คือ สิ�งที�เป็นสาเหตทีุ�ทําให้เกิดผลตา่ง ๆ หรือ สิ�งที�เราต้องการ
ทดลองดวูา่เป็นสาเหตทีุ�ก่อให้เกิดผลเชน่นั �นจริงหรือไม่ 
 ตวัแปรตาม คือ สิ�งที�เป็นผลเนื�องจากตวัแปรต้น เมื�อตวัแปรต้นหรือสิ�งที�เป็น
สาเหตเุปลี�ยนไป ตวัแปรตามหรือสิ�งที�เป็นผลจะเปลี�ยนตามไปด้วย 
 ตวัแปรควบคมุ คือ สิ�งอื�น ๆ นอกเหนือจากตวัแปรต้น ที�มีผลตอ่การทดลอง
ด้วยซึ�งจะต้องควบคมุให้เหมือน  ๆ กนั มิฉะนั �นอาจทําให้ผลการทดลองคลาดเคลื�อน 
 การควบคมุตวัแปร หมายถึง การควบคมุสิ�งอื�น ๆ นอกเหนือจากตวัแปรต้นที�
ทําให้ผลของการทดลองคลาดเคลื�อน ถ้าหากไมค่วบคมุให้เหมือน ๆ กนั ความสามารถที�แสดงว่าเกิด
ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร คือ 

1. บง่ชี �ตวัแปรตา่ง ๆ ที�อาจจะมีอิทธิพลตอ่พฤตกิรรม หรือสมบตัิทาง
กายภาพ หรือชีวภาพของระบบได้ 

2. บง่ชี �ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคมุได้ 
3. สร้างวิธีการทดสอบ หาผลที�เกิดจากตวัแปรต้นหนึ�งตวั หรือหลายตวัได้ 

12. ทักษะการทดลอง 
 ทกัษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบตักิารเพื�อหาคําตอบหรือทดสอบ
สมมตฐิานที�ตั �งไว้ในการทดลอง จะประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขั �นตอน คือ 

1.  การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือ
ทดลองจริง เพื�อกําหนดวิธีดําเนินการทดลองซึ�งเกี�ยวกบัการกําหนดและ
ควบคมุตวัแปร และวสัดอุปุกรณ์ที�ต้องการใช้ในการทดลอง 

2.  การปฏิบตัิการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบตักิารทดลองจริง ๆ 
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3. การบนัทกึผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทกึข้อมลูที�ได้จากการ
ทดลอง ซึ�งอาจจะเป็นผลของการสงัเกต การวดั และอื�น ๆ 

ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะการทดลอง คือ 
1. กําหนดวิธีการได้อยา่งเหมาะสมและสอดคล้องกบัสมมติฐานโดย

คํานงึถึงตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรที�ต้องควบคมุ 
2. ระบวุสัดอุปุกรณ์ และ/ หรือ สารเคมีที�จะต้องใช้ในการทดลองได้ 

2.1 ปฏิบตัิการทดลองและใช้อปุกรณ์ได้ถกูต้องคลอ่งแคลว่และ   
ปลอดภยั 

2.2 บนัทกึผลการทดลองได้ถกูต้องและคลอ่งแคลว่ 
13. ทักษะการตีความหมายข้อมลและลงข้อสรุปู  

 ทกัษะการตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป หมายถึง การแปลความหมายหรือ
การบรรยายลกัษณะและสมบตัขิองข้อมลูที�มีอยู่ การตีความหมายข้อมลูในบางครั �ง อาจต้องใช้ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อื�น ๆ ด้วย เชน่ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคํานวณ เป็นต้น 
 การลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความสมัพนัธ์ของข้อมลูทั �งหมด 
 ความสามารถที�แสดงวา่เกิดทกัษะการตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป คือ 

1. แปลความหมายหรือบรรยายลกัษณะของข้อมลูที�มีอยูไ่ด้ 
2. อธิบายความหมายของข้อมลูที�จดัไว้ในรูปแบบตา่ง ๆ ได้ 
3. บอกความสมัพนัธ์ของข้อมลูหรือตวัแปรที�มีอยูไ่ด้ 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั �ง 13 ทักษะที�กล่าวมา สมาคมอเมริกันเพื�อ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (American Association for the Advancement of Science – 
AAAS) แบง่เป็น 2 ประเภท คือ 

1. ทกัษะขั �นพื �นฐาน ได้แก่ทกัษะที� 1 – 8 
2. ทกัษะขั �นบรูณาการ ได้แก่ทกัษะที� 9 – 13 

 จากเอกสารที�เกี�ยวกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดงักลา่วข้างต้นจะเห็นได้วา่ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นสว่นหนึ�งของกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ�ง
ควรนํามาใช้ในการเรียนการสอน เพื�อให้นกัเรียนค้นคว้าหาความรู้ตวัเอง ซึ�งเป็นพฤติกรรมที�เกิดขึ �นจาก
การปฏิบตั ิ และจากการฝึกฝนความคดิอย่างมีระบบ ฉะนั �นในการศกึษาวิทยาศาสตร์จะต้องให้ผู้ เรียน
ได้ทั �งความรู้และมีทกัษะที�ใช้การแสวงหาความรู้นั �น ๆ ด้วย 
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3.4 การวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน<  
 การวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิ% ชาวิทยาศาสตร์เพื�อให้นกัเรียนได้รับทั �งเนื �อหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จะต้องวดัผลทั �งสองสว่น และเพื�อ
ความสะดวกในการประเมิน ผู้ วิจยัจงึได้ทําการจําแนกพฤตกิรรมในการวดัผลวิชาวิทยาศาสตร์ในการ
สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการ% เรียนวิชาวิทยาศาสตร์สําหรับเป็นเกณฑ์วดัผลวา่นกัเรียนได้
เรียนรู้ไปมากน้อยหรือลึกซึ �งเพียงใด 4 พฤติกรรม ดงันี � (สสวท. 2546: 11) 

1. ความรู้ – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ�งที�เคยเรียนรู้มา
เกี�ยวกบัข้อเท็จจริง ความคดิรวบยอด หลกัการ กฎและทฤษฎี 

2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรู้ได้เมื�อปรากฏการณ์อยู่
ในรูปแบบใหม ่และความสามารถในการแปลความรู้จากสญัลกัษณ์หนึ�งไปอยูส่ญัลกัษณ์หนึ�ง 

3. การนําความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้และวิธีการตา่ง ๆ ทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือจากที�แตกตา่งไปจากที�เคยเรียนรู้มา โดยเฉพาะอย่างยิ�งคือ 
ในชีวิตประจําวนั 

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้านการสังเกต การจําแนก
ประเภท การจดักระทําสื�อความหมายข้อมลู การลงความคดิเห็นจากข้อมลู 
 พฤตกิรรมการเรียนทั �ง 4 พฤตกิรรม ที�ได้กลา่วข้างต้น ผู้ วิจยัได้พิจารณาให้ครอบคลมุ 
จดุประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื�องโครงสร้าง หน้าที� และสว่นประกอบของ
สิ�งมีชีวิต 
 
4. เอกสารที�เกี�ยวข้องกับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 การคิดและการพัฒนาการคิดเป็นสิ�งที�นักการศึกษาทั�วไปมีความเห็นสอดคล้องกันว่า 
เป็นสิ�งสําคญัในการจดัการศึกษาทกุระดบั ดงัที� เฟรดเดอริคเซ็น (สมเจตน์ ไวยาการณ์. 2530: 3 ; 
อ้างอิงจาก Fredericksen : 363) ให้ทศันะว่าการจดัการศกึษาให้มีคณุภาพนั �น โรงเรียนทั �งสายสามญั 
และสายอาชีพควรมุ่งเน้นการสอน หรือปลูกฝังทกัษะการคิดให้มากขึ �นกว่าที�เป็นอยู่ในปัจจุบนั ที�เน้น
เฉพาะการสอนเนื �อหาวิชาโดยละเลยการปลกูฝังทกัษะการคิดให้แก่ผู้ เรียน ทําให้การคิดของผู้ เรียนเป็น
การคดิตามตํารา เมื�อสําเร็จการศกึษาไปแล้วผู้ เรียนอาจขาดความสามารถในการนําความรู้ที�ได้รับหรือ
มีอยู่ไปใช้ในสถานการณ์จริงที�แตกต่างจากที�ตนพบในโรงเรียนได้อย่างมีเหตผุลและเหมาะสม (สม
เจตน์ ไวยาการณ์. 2530 : 11 ; อ้างอิงจาก Siegler; 1978, Bono. 1983; Sternberg.1985) 
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4.1 ความร้เกี�ยวกับทักษะการคิดู  

 4.1.1 ความหมายของการคิด 
 นกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการคิดในลักษณะต่างๆ 

ดงันี � 
 นอร์ริส และ เอนนิส (Ennis, 1985 : Norris; &  Ennis. 1989) ได้ให้ความหมายของการ

คิดว่า การคิดเป็นกิจกรรมทางสมอง ที�เกิดขึ �นตลอดเวลา การคิดที�เราสนใจในที�นี � เป็นการคิดอย่างมี
จดุมุ่งหมาย (directed thinking) ซึ�งเป็นการคิดที�นําไปสู่เป้าหมายโดยตรง หรือ คิดค้นข้อสรุปอนัเป็น
คําตอบสําหรับตดัสินใจ หรือ แก้ปัญหาสิ�งใดสิ�งหนึ�ง การคิดจึงเป็นความสามารถอย่างหนึ�งทางสมอง 
การคดิเป็นนามธรรมที�มีลกัษณะซบัซ้อนไมส่ามารถมองเห็น ไม่สามารถสงัเกต สมัผสัวดัได้โดยตรง จึง
ต้องอาศยัหลกัการวดัทางจิตมิต ิ(Psychometrics) มาชว่ยในการวดั 

 บรูเนอร์ และคนอื�น ๆ และบาทา (สมเจตน์ ไวยากรณ์. 2530 : 12 ; อ้างอิงจาก Bruner.et 
al .  1956 ;&  Taba. 1965) ได้ให้ความหมายสอดคล้องกนัว่า การคิดเป็นกระบวนการที�ใช้ในการสร้าง
มโนทัศน์ (Concept formation) เกี�ยวกับข้อความจริงที�ได้รับและเป็นกระบวนการที�ใช้ในการแปล
ความหมายข้อมูล รวมถึงการสรุปอ้างอิง ด้วยการจําแนกรายละเอียดการเชื�อมโยงความสมัพนัธ์ของ
เนื �อหา ตลอดจนเป็นกระบวนการเกี�ยวกบัการนํากฎเกณฑ์ต่าง ๆ ไปประยกุต์ใช้ได้อย่างมีเหตผุล และ
เหมาะสม 

 ฮิลการ์ด (Hilgard. 1962: 336) ได้ให้ความหมายของการคิดว่าเป็นพฤติกรรมที�เกิดขึ �นใน
สมอง เนื�องจากกระบวนการใช้สญัลกัษณ์แทนสิ�งของ หรือสถานการณ์ตา่ง 

 กิลฟอร์ด (Guilford. 1967) กล่าวว่า การคิดเป็นการค้นหาหลกัการ (Abstraction) โดย
แยกแยะคณุสมบตัิของสิ�งของต่าง ๆ หรือข้อความจริงที�ได้รับแล้วทําการวิเคราะห์ เพื�อหาข้อสรุปอัน
เป็นหลกัการของข้อความจริงนั �น รวมทั �งการนําหลกัการดงักล่าว ไปใช้ในสถานการณ์ที�แตกตา่งไปจาก
เดมิ 

 เพียเจท์ (Peaget. 1969: 58) กล่าวว่าการคิดหมายถึง การกระทําสิ�งตา่ง ๆ ด้วยปัญญา
การคิดของบุคคลเป็นกระบวนการ 2 ลักษณะ คือ 1) เป็นกระบวนการปรับเข้าโครงสร้าง 
(Assimilation) โดยการจัดสิ�งเร้า หรือ ข้อความจริงที�ได้รับให้เข้ากับประสบการณ์เดิม ที�มีอยู่ 2) 
กระบวนการปรับเปลี�ยนโครงสร้าง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณ์เดิมที�มีอยู่ให้เข้ากบั
ความจริงที�ได้รับรู้ใหม ่บคุคลจะใช้การคิดทั �งสองลกัษณะนี �ร่วมกนั หรือ สลบักนัเพื�อ ปรับความคิดของ
คน ให้เข้ากบัสิ�งเร้ามากที�สดุ ผลของการปรับเปลี�ยนการคดิดงักลา่ว จะช่วยพฒันาวิธีการคิดของบคุคล
จากระดบัหนึ�งไปสูวิ่ธีการคดิอีกระดบัหนึ�งที�สงูกวา่ 
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 ครูลิค และ รุดนิค (Krulik; & Rudnick. 1993: 3) ให้ความหมายว่า การคิด เป็น
ความสามารถ (Ability) ที�จะเข้าถึง หรือ นําไปสู่ข้อสรุปที�ถูกต้องจากเนื �อหา ที�กําหนดให้ผู้ เรียนต้อง
สร้างความคดิเกี�ยวกบัคณุสมบตัิเชิงนามธรรม จากความสมัพนัธ์ในสถานการณ์ของปัญหา จากนั �นจึง
ตรวจสอบความถูกต้อง และอธิบายยืนยนัข้อสรุปของเขา ข้อสรุปจะถูกรวมไว้ในรูปของความคิดใหม ่
(New idea) 

 มงคล จนทร์ภิบาล (2531: 10) กล่าวว่า การคิดเป็นกระบวนการที�ผู้ เรียน รู้จกัรวบรวม
ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง มีหลกัเกณฑ์ สามารถวิเคราะห์สิ�งต่าง ๆ ได้บนพื �นฐานของความพร้อม ความ
เป็นไปได้ การคิดอาจไม่ได้รับการตอบสนองในทางปฏิบตัิทนัทีแต่ทุกสิ�งทุกอย่างอยู่ในสถานการณ์ที�
เหมาะสมความคดินั �นจะได้รับการปฏิบตัติามวิธีการที�คดัเลือกแล้ว 

 กลัยา สวุรรณแสง (2538: 107) กล่าวว่า การคิดเป็นกระบวนของจิตใจซึ�งมีความสําคญั
ตอ่การเรียนรู้ และ มีความซบัซ้อนไม่แพ้การเรียนรู้ การคิดไม่มีขอบเขตจํากดั และมีความคล้ายกบัคํา
ว่าจินตนาการ (Imagination) แต่จินตนาการเป็นเพียงความคาดคะเนในเหตุการณ์ สิ�งของ หรือ
ปรากฏการณ์เท่านั �น ส่วนการคิดเป็นกระบวนการแก้ปัญหา หรือ พยายามหาเหตผุลของมนุษย์ เพื�อ
แก้ไขปัญหาที�ประสบในชีวิตประจําวนั 

 สําหรับกรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ (2542: 3) ให้ความหมายว่าการคิด หมายถึง
กระบวนการทํางานของสมองโดยใช้ประสบการณ์มาสมัพนัธ์กับสิ�งเร้า และสภาพแวดล้อมโดยนํามา
วิเคราะห์ เปรียบเทียบ สงัเคราะห์ และ ประเมินอยา่งมีระบบเหตผุล เพื�อให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหา
อยา่งเหมาะสมหรือสร้างสรรค์สิ�งใหม ่

 จากความหมายของการคิดสรุปได้ว่า การคิด เป็นกระบวนการทํางานของสมองในการ
ปรับโครงสร้างโดยการใช้ประสบการณ์เดิมที�มีอยู่ให้สัมพันธ์กับความจริงที�ได้รับจากข้อมูลใหม่หรือ
สถานการณ์ตา่ง ๆ เพื�อให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ความคดิใหม ่

 
 4.1.2 ความสาํคัญของการคิด 
 ความสําคญัของการคิดและการพฒันาการคิดเป็นสิ�งสําคญัยิ�งสําหรับการจดัการศกึษา

จากการประชมุร่วมกันของนกัการศกึษา เมื�อปี 1949 (เชิดศกัดิ โฆวาสินธุ์% .2530 : 2 ; อ้างอิงจาก 
Bloom ; et al. 1972 : 207) เพื�อพิจารณาจําแนกจดุมุ่งหมายทางการศกึษา (Taxonomy of 
Education Object) โดยจําแนกออกเป็น 3 ด้าน คือ 

1. การคดิ (Cognitive domain) หมายถึง การเรียนรู้ด้านวิชาการที�ใช้กระบวนการทาง

สมองเพื�อก่อให้เกิดความรู้ 
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2. ความรู้สึก (Affective domain) หมายถึง การเรียนรู้ด้านความรู้สึก เพื�อทําให้เกิด

การเปลี�ยนแปลงทางด้านจิตใจและบคุลิกภาพ 

3. การปฏิบตัิ (Psychomotor domain) หมายถึง การเรียนรู้ด้านทกัษะอนัเป็นผลมา

จากความสมัพนัธ์ และการแสดงออกของระบบประสาท และกล้ามเนื �อ 

 จากจุดมุ่งหมายทั �ง 3 ด้าน ดงักล่าว นักการศึกษาที�เข้าร่วมประชุมครั �งนั �นจัดให้เป็น
จดุมุง่หมายด้านการคดิเป็นจดุมุง่หมายที�กลุม่นกัการศกึษากลุม่นี �ให้ความสําคญัเป็นอนัดบัแรก 
 

 ฮิลล์ (Hill. 1984 : 184) ได้สรุปแนวคิดของบลูม และคนอื�น ๆ เกี�ยวกับการจําแนก
จดุมุง่หมายของพฤตกิรรมด้านการคดิ ไว้ดงันี � 

1. พฤตกิรรมด้านการคิดสามารถแยกเป็น 6 ระดบัพฤติกรรม คือ ความรู้ ความเข้าใจ 

การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และประเมินคา่ 

2. ระดบัของพฤตกิรรมดงักลา่วมีการจดัเรียงเป็นลําดบัขั �นซึ�งหมายความว่าพฤติกรรม

ระดบัสงูกวา่จะมีความซบัซ้อนมากกวา่พฤตกิรรมที�อยูร่ะดบัตํ�ากวา่ 

3. ลกัษณะของพฤติกรรมที�จัดเรียงลําดบัมีลักษณะเป็นการสะสม (Commulative) 

คือ พฤตกิรรมที�อยูใ่นระดบัขั �นสงูกวา่ ซึ�งรวมลําดบัขั �นตํ�ากวา่ด้วย 

4. กระบวนการตา่ง ๆ ของการจดัลําดบัขั �นของพฤติกรรม ที�แตกตา่งกนันี � มีความเป็น

อิสระจากอายชุนิดของกระบวนการสอนตลอดจนเนื �อหาวิชาโดยทั�วไป 

 
4.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 4.2.1 ลักษณะสาํคัญของการคิดวิเคราะห์ 
 คําว่า “การคิดวิเคราะห์” “การคิดเป็น” “การคิดอย่างมีเหตุผล” และ “การคิดตามหลัก
วิทยาศาสตร์” ถือว่ามีความหมายเดียวกนั คือตา่งก็ประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 2 ส่วน ซึ�ง จอห์น ดิว
อี � ได้กลา่วไว้ในปี ค.ศ. 1930 ดงันี � คือ 

1. สถานภาพของความสงสยัลงัเล ความซบัซ้อนยุง่ยากใจ ซึ�งจะเป็นตวัดําเนินของ 

ข้อ 2  

2. การสืบเสาะ ค้นคว้า ค้นหา ถามไถ่ เพื�อให้ได้มาซึ�งข้อมลู ความรู้หรือคําตอบที�ช่วย

ให้หายสงสยัผอ่นคลายจากความงนุงง ยุง่ยากใจและคลี�คลายความซบัซ้อนตา่ง ๆ ได้ 
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 4.2.2 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถทางสมองที�นักการศึกษา และ
นกัจิตวิทยาได้ศกึษาและให้นิยามไว้ดงันี � 

 บลมู(ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. 2539: 41 – 44; Bloom. 1956) ให้ความหมาย
การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะ เพื�อหาส่วนย่อยของเหตกุารณ์เรื�องราวหรือเนื �อหา
ตา่ง ๆ วา่ประกอบด้วยอะไร มีความสําคญัอยา่งไร อะไรเป็นเหต ุอะไรเป็นผล และที�เป็นอย่างนั �นอาศยั
หลกัการอะไร 

 ฮานนาฮ์ และ ไมเคิลลิส (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. 2539: 55 – 56; อ้างอิงจาก 
Hannah; &  Michaelis. 1977) ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะ
สว่นยอ่ยของสิ�งตา่ง ๆ เพื�อดคูวามสําคญั ความสมัพนัธ์ และหลกัการของความเป็นไป 

 กู้ด (Good. 1973: 680) ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดอย่างรอบคอบตาม
หลักการของการประเมินและมีหลักฐานอ้างอิง เพื�อหาข้อสรุปที�น่าจะเป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณา
องค์ประกอบที�เกี�ยวข้องทั �งหมดและใช้กระบวนการตรรกวิทยาได้อยา่งถกูต้องสมเหตสุมผล 

 ดิวอี � (ชํานาญ เอี�ยมสําอาง. 2539: 51; อ้างอิงจาก Dewey. 1993: 30) ให้ความหมาย
การคดิวิเคราะห์ หมายถึง การคิดอย่างใคร่ครวญไตร่ตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะห์ว่า
เป็นการคดิที�เริ�มต้นจากสถานการณ์ที�มีความยุง่ยากและสิ �นสดุ้วยสถานการณ์ที�มีความชดัเจน 

 รัซเซลล์ (วิไลวรรณ ปิยปกรณ์. 2535: 20; อ้างอิงจาก Russel. 1956: 281 – 282) ให้
ความหมายของการคดิวิเคราะห์ เป็นการคิดเพื�อแก้ปัญหาชนิดหนึ�ง โดยผู้คิดจะต้องพิจารณาตดัสินใน
เรื�องราวต่าง ๆ ว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการประเมิน หรือ การจัด
หมวดหมูโ่ดยอาศยัเกณฑ์ที�เคยยอมรับกนัมาแตก่่อน ๆ แล้วสรุป หรือพิจารณาตดัสิน 

 จากนิยามข้างต้น สรุปความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (Analysis ability) หมายถึง
ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเหตกุารณ์ เรื�องราว หรือ เนื �อเรื�องต่าง ๆ ว่า
ประกอบด้วยอะไร มีจดุมุง่หมาย หรือความประสงค์สิ�งใด และส่วนย่อย ๆ ที�สําคญันั �นแตล่ะเหตกุารณ์
เกี�ยวพนักนัอยา่งไรบ้าง และเกี�ยวพนักนัโดยอาศยัหลกัการใด 

  
4.2.3 ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 
 การคิดวิเคราะห์ตามแนวของบลมู (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. 2539: 41 – 44; 

Bloom. 1956) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะเพื�อหาส่วนย่อยของ
เหตุการณ์ เรื�องราว หรือ เนื �อเรื�องต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความสําคญัอย่างไร อะไรเป็นเหต ุ
อะไรเป็นผล และที�เป็นอยา่งนั �นอาศยัหลกัการอะไร การวิเคราะห์แบง่แยกยอ่ยออกเป็น 3 อยา่ง ดงันี � 
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1. วิเคราะห์ความสําคญั หมายถึง การแยกแยะสิ�งที�กําหนดมาให้ว่าอะไรสําคญั หรือ

จําเป็นหรือมีบทบาทที�สดุ ตวัไหนเป็นเหต ุตวัไหนเป็นผล 

2. วิเคราะห์ความสําคญั หมายถึง การค้นหาว่า ความสัมพันธ์ย่อย ๆ ของเรื�องราว 

หรือเหตกุารณ์นั �น เกี�ยวพนักนัยา่งไร สอดคล้องหรือขดัแย้งกนัอยา่งไร 

3. วิเคราะห์หลกัการ หายถึง การค้นหาโครงสร้างและระบบของวตัถสุิ�งของ เรื�องราว 

และการกระทําตา่ง ๆ วา่สิ�งเหลา่นั �นรวมกนัจนดํารงสภาพเช่นนั �นอยู่ได้เนื�องด้วยอะไร โดยยึดอะไรเป็น

หลกั เป็นแกนกลาง มีสิ�งใดเป็นตวัเชื�อมโยง ยดึถือหลกัการใด มีเทคนิคอยา่งไร หรือยดึคตใิด 

 
 4.2.4  แนวคิดและทฤษฏีเกี�ยวกับการคิดวิเคราะห์ 
 ประเภทของการคิด 
 ประเภทของการคดิทั�วไป กาเย ่ได้จําแนกเป็น 2 แบบ คือ 

1. การคิดอย่างเลื�อนลอย หรือไม่มีทิศทาง คือ การคิดจากสิ�งที�ประสบพบเห็น หรือ

จากประสบการณ์ตรง เรียกอีกอยา่งหนึ�งวา่ การคิดตอ่เนื�อง (Associative thinking) ซึ�งจําแนกย่อยเป็น 

5 ลกัษณะ คือ 

1) Free associative คือ การคิดถึงเหตกุารณ์ที�ล่วงมาแล้วเมื�อมีการกระตุ้น

จากสิ�งเร้าจําพวกคํา หรือเหตกุารณ์ 

2) Controlled associative คือ การคิดโดยอาศยัคําสั�งเป็นแนว เช่น ผู้คิดอาจ

ได้รับคําสั�งบอกสิ�งที�อยูใ่นพวกเดียวกนักบัคําที�คนได้ยินมา 

3) Day dreaming คือ การคิดที�มีจุดประสงค์เพื�อป้องกันตนเองเพื�อให้เกิด

ความพอใจในตนเอง ซึ�งเป็นการคดิฝันในขณะที�ตื�นอยู ่

4) Night dreaming คือ การคดิฝันเนื�องจากความคิดของตนเอง ซึ�งเป็นการคิด

ฝันเนื�องจากการรับรู้ หรือตอบสนองตอ่สิ�งเร้า 

5) Autistic thinking คือ การคิดหาเหตผุลเข้าข้างตวัเอง ซึ�งขึ �นอยู่กบัความเชื�อ

หรืออารมณ์ของผู้คดิมากกวา่ขึ �นอยูก่บัลกัษณะที�แท้จริงของการผลิต 

2. การคิดอย่างมีทิศทางหรือมีจุดมุ่งหมาย คือ การคิดที�บุคคลเริ�มใช้ความรู้พื �นฐาน

เพื�อทําการกลั�นกรองการคดิที�เพ้อฝัน การคดิที�เลื�อนลอยไร้ความหมาย ให้เป็นการคิดที�มีทิศทางขึ �นโดย
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มุ่งไปสู่จดุหมายใดจุดหมายหนึ�ง และ เป็นการคิดที�มีบทสรุป หลงัจากที�คิดเสร็จแล้วซึ�งจําแนกเป็น 2 

ลกัษณะดงันี � 

1) การคิดริเริ�มสร้างสรรค์ (Creative thinking) คือ การคิดในลกัษณะที� คิดได้

หลายทิศทาง (Divergent thinking) ไมซํ่ �ากนั หรือ เป็นการคดิในลกัษณะที�โยงสมัพนัธ์กนัเป็นลกูโซ ่

2) การคิดวิเคราะห์ (Critical thinking) คือ การคิดอย่างมีเหตผุล (Reasoning 

thinking) ซึ�งมีการคิดที�ใช้เหตผุลในการแก้ปัญหาโดยพิจารณาถึงสภาพการณ์หรือข้อมลูตา่ง ๆ ว่ามี

ข้อเท็จจริงเพียงใดหรือไม ่

 เบนตนั และคนอื�น ๆ (บญุสม ครุฑทา. 2525: 11; อ้างอิงจาก  Benton; et al. 1974) ได้
แบง่การคดิออกเป็น 2 ชนิด 

1. การคดิเชื�อมโยง (Associate thinking) ซึ�งไมไ่ด้เป็นการคิดที�นําไปสู่จดุมุ่งหมาย

หรือเป้าหมายแต่เป็นการคิดที�เกิดจากจิตใต้สํานึก (Sub-conscious) ของแต่ละบุคคล ซึ�งเป็นการ

เชื�อมโยง (Association) การฝันกลางวนั (Day dreaming) การฝันกลางคืน (Night dreaming) และ 

การคดิฟุ้ งซา่น (Autistic thinking) และการคดิแบบสร้างสรรค์ 

2. การคิดโยงโดยตรง (Direct thinking) เป็นการคิดที�มีจุดมุ่งหมายเพื�อการ

แก้ปัญหาคือนําไปสู่จุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายโดยตรง หรือกล่าวอีกนัยหนึ�งว่าเป็นการคิดที� มี

จุดมุ่งหมายนั �นเอง ซึ�งแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ การคิดตรึกตรอง (Critical thinking) และการคิด

สร้างสรรค์ 

การคิดอย่างมีทิศทางและจุดมุ่งหมายนี � คลอสแมร์และริปเปิล (สมเจตน์ ไวยากรณ์. 
2530: 14; อ้างอิงจาก Klausmeir and Ripple. 1971) ให้ทศันะว่า เป็นรากฐานที�สําคญัของการเรียนรู้
และการแก้ปัญหาของบุคคล ทั �งนี �เพราะ ในการเรียนรู้และแก้ปัญหานั �น บคุคลจะต้องใช้การคิดแบบ
วิเคราะห์ (Critical thinking) และใช้การคิดเชิงสร้างสรรค์ในการค้นหาแนวทางใหม่ ในการเรียนรู้และ
แก้ปัญหา ซึ�งเป็นการคดิในลกัษณะที�เป็นการขยายทศันะของบคุลลให้กว้างไกลออกไป 

 เมื�อพิจารณาจากประเภทของการคิดตามที� กาเย่ และเบนตนั ได้จัดแบ่งไว้นั �นพบว่า 
วิธีการคดิที�จะชว่ยให้ผู้ เรียนรู้ตามจดุมุง่หมายของการศกึษา ก็คือ การคิดอย่างมีจดุมุ่งหมาย ได้แก่การ
คิดอย่างมีเหตุผล หรือการคิดแบบวิเคราะห์ ซึ�งการคิดอย่างมีเหตุผลนั �น เป็นการคิดแก้ปัญหาโดย
อาศยัการวิเคราะห์เป็นพื �นฐานให้ผู้ เรียนนําไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวนัได้ 

สาโรช บวัศรี (2531: 9 – 11) ได้แบง่ประเภทของการคดิที�สําคญั ๆ ไว้ดงันี � 
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1. การคิดโดยแยกประเภท (Thinking by classification) ในสมยั อริสโตเติลได้เริ�มมี

การศกึษาเกี�ยวกบัพืชและสตัว์กนัแล้ว อริสโตเติลจึงคิดแบง่พืชออกเป็นประเภทตา่ง ๆ เพื�อให้มองเห็น

ง่ายขึ �นและเข้าใจยิ�งขึ �น ไม่ปนเปกัน เช่น แบ่งพืชเป็นพืชประเภทใบเลี �ยงคู่ และใบเลี �ยงเดี�ยว เป็นต้น 

การรู้จกัแบง่กลุ่ม รู้จกัแยกแยะเป็นชนิด และรู้จกัแบง่ประเภท นบัว่าเป็นการคิดที�สําคญัอย่างหนึ�ง ไม่

ว่าจะเป็นคณิตศาสตร์ หรือมนุษยวิทยา หรือวิทยาศาสตร์ ย่อมใช้การคิดแบบแบ่งชนิด หรือแบ่ง

ประเภท 

2. การคิดโดยตดัประเด็น (Thinking by elimination) เป็นการคิดแบบตดัประเด็น

ออกไปทีละอยา่ง เป็นการคดิที�เห็นได้ชดัเจนใช้กนัอยูใ่นชีวิตประจําวนั หรือในการสืบสวนสอบสวน 

3. การคิดแบบอปุนยั (Inductive thinking) เป็นการคิดจากส่วนรายละเอียดไปสู่ส่วน

สรุป การคดิแบบอปุนยัเริ�มต้นด้วยการสงัเกต และการทดลองเมื�อเห็นวา่จริงจงึสรุป 

4. การคิดแบบนิรนยั (Deductive thinking) เป็นการคิดแบบตรงกันข้ามกับการคิด

แบบอปุนยั กลา่วคือ เริ�มต้นจากข้อสรุป หรือทฤษฎีก่อนแล้วจงึไปสูร่ายละเอียด 

5. การคิดแบบไตร่ตรอง หรือการคิดสะท้อน (Reflective thinking) การคิดแบบนี �เป็น

การคิดวิธีวิทยาศาสตร์ซึ�งกําลงัใช้กนัอยู่อย่างแพร่หลายในปัจจุบนัแตใ่นวงการศกึษามกัจะเรียกชื�อว่า 

วิธีแก้ปัญหา (Problem solving method) หรือวิธีการแหง่ปัญญา (Method of intelligence) 

 การคิดทั �ง 5 แบบดงักล่าว นกัปรัชญาลทัธิพิสูจน์นิยมถือว่าการคิดแบบไตร่ตรองเป็น
วิธีการแก้ปัญหาซึ�งเป็นทั �งความมุ่งหมายของการศกึษาและเป็นทั �งวิธีของการศกึษา ที�ว่าเป็นความมุ่ง
หมายนั �นก็คือเรามุ่งหมายให้ผู้ เรียน “คิดเป็น ซึ�งหมายความว่าต้องสอนวิธีคิดดงักล่าวให้เป็นที�เข้าใจ
และคล่องแคล่ว อันเป็นการทําให้ผู้ เรียนรู้จักแก้ปัญหา โดยใช้วิธีการนี �ให้เป็นนิสัย เมื�อประสบกับ
ปัญหาใด ๆ ในชีวิตก็จะไม่ตกใจจนเกินไป แตจ่ะระลึกถึงการแก้ปัญหานี �ได้ และพยายามนําไปใช้ตาม
ความแก่กรณี ลกัษณะเชน่นี �คือสิ�งที�เรียกวา่ “คดิเป็น” 
 กาเย ่(Gagne. 1974: 783) ได้จําแนกประเภทของการคดิ ออกเป็น 2 แบบคือ  

1. การคิดอย่างเลื�อนลอย หรือไม่มีทิศทาง คือ การคิดจากสิ�งที�ประสบพบเห็นจาก

ประสบการณ์ตรง เรียกอีกอย่างหนึ�งว่าการคิดต่อเนื�อง(Associative thinking) จําแนกย่อยเป็น 5 

ลกัษณะคือ 

1.1 Free Association เป็นการคิดถึงเหตกุารณ์ที�ล่วงมาแล้ว เมื�อมีการกระตุ้น

จากสิ�งเร้าจําพวกคําพดูหรือเหตกุารณ์ 
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1.2 Control Association เป็นการคิดโดยอาศยัคําสั�งเป็นแนว เช่น ผู้คิดอาจ

ได้รับคําสั�งให้บอกคําที�อยูใ่นพวกเดียวกนักบัคําที�ตนได้ยินมา 

1.3 Day Dreaming เป็นการคิดที�มีจดุประสงค์เพื�อป้องกันตนเองหรือ เพื�อให้

เกิดความพอใจซึ�งเป็นการคดิฝันในขณะที�ยงัตื�นอยู ่

1.4 Night Dreaming เป็นการคิดฝันเนื�องจากความคิดของตน หรือเป็นการคิด

ฝันเนื�องจากการรับรู้หรือตอบสนองตอ่สิ�งเร้า 

1.5 Autistic thinking เป็นการคิดที�หมกมุ่นกับตนเอง ซึ�งขึ �นอยู่กับความเชื�อ 

หรืออารมณ์ของผู้คดิมากกวา่ขึ �นอยูก่บัลกัษณะที�แท้จริงของการคดิ 

2. การคิดอย่างมีทิศทาง หรือมีจดุมุ่งหมาย คือ การคิดที�บคุคลเริ�มใช้ความรู้พื �นฐาน

เพื�อกลั�นกรองการคิดที�เพ้อฝัน การคิดที�เลื�อนลอยไร้ความหมาย ให้เป็นการคิดที�มีทิศทางขึ �น โดยมุ่ง

ไปสู่จุดหมายหนึ�ง และเป็นการคิดที�มีบทสรุปของการคิดหลงัจากที�คิดเสร็จแล้ว ซึ�งจําแนกออกเป็น 2 

ลกัษณะ ได้แก่ 

2.1 การคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) เป็นการคิดในลกัษณะที�คิดได้หลาย

ทิศทาง (Divergent thinking) ไม่ซํ �ากนั หรือเป็นการคดิในลกัษณะที�โยงความสมัพนัธ์ได้ กลา่วคือ เมื�

ระลกึสิ�งใดก็จะเป็นสะพานเชื�อมตอ่ให้ระลกึถึงสิ�งอื�น ๆ ได้ตอ่ไป โดยสมัพนัธ์กนัเป็นลกูโซ ่

2.2 การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Thinking) เป็นการคิดที�ใช้เหตผุลในการ

ปัญหาหรือข้อมลูตา่ง ๆ วา่มีข้อเท็จจริงเพียงใด หรือไม ่

  
 การพัฒนาการคิด 
 จากนิยามความหมาย ลักษณะ และกระบวนการคิด อาจกล่าวได้ว่าบุคคลสามารถ

พฒันาทกัษะหรือความสามารถในการคิดของตนได้ ดงัที� เชิดศกัดิ โฆวาสินธุ์% (2530: 45) ได้เสนอ
แนวทางในการฝึกสมรรถภาพสมองเพื�อพัฒนาคุณภาพในการคิดไว้ว่า การพัฒนาให้คนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหา ทั �งปัญหาเชิงวิชาการและปัญหาทั�วไปได้ดีนั �น ต้องฝึกสมรรถภาพสมอง
ตามความสามารถ หรือองค์ประกอบการคดิ 4 ด้าน ได้แก่ 

1. องค์ประกอบการคดิด้านการสงัเกต เป็นการฝึกทกัษะในการรับรู้และสงัเกตสิ�งตา่ง 

ๆ เพื�อหาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที�ต้องการ เพื�อหาข้อมูล หรือข้อเท็จจริงที�ต้องการเพื�อเป็นประโยชน์ใน

การคดิค้นหาปัญหา หรือประกอบการแก้ปัญหา และชว่ยสง่เสริมความสามารถด้านความจําอีกด้วย 
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2. องค์ประกอบการคิดด้านการประยุกต์ เป็นการฝึกฝนทักษะการคิดด้านเหตุผล

พื �นฐานในการขยายโครงสร้างความคิดหรือความรู้เดิมที�มีอยู่ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ซึ�งจะช่วย

สง่เสริมความสามารถในการรู้จกันํากฎเกณฑ์ตา่ง ๆ ไปใช้ 

3. องค์ประกอบการคดิด้านการวิเคราะห์ เป็นการฝึกฝนทกัษะการคิดด้านเหตผุลแบบ 

นิรนยั (Deductive reasoning) ซึ�งเป็นการส่งเสริมการปรับขยายโครงสร้างการคิดในแง่มมุตา่ง ๆ ที�

กว้างไกลกว่าการประยุกต์ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการนําความรู้ทางวิชาการมาใช้ในการแก้ปัญหา

ชีวิตประจําวนัได้ 

4. องค์ประกอบการคิดด้านการสงัเคราะห์ เป็นการฝึกทกัษะการคิดด้านเหตผุลแบบ

อุปนยั (Inductive reasoning) ซึ�งเป็นการส่งเสริมการปรับขยายโครงสร้างการคิดและความรู้จาก

ข้อเท็จจริง หรือข้อมลูตา่ง ๆที�สงัเกตได้มาบรูณาการเป็นความรู้ใหม ่

 สําหรับ ทิศนา แขมมณี และคนอื�น ๆ (2543: 93 – 98) ได้จดัมิตขิองการคิดไว้ 6 ด้าน เพื�อ
เป็นกรอบความคดิในการพฒันาความสามารถทางการคดิของเดก็และเยาวชน ดงันี � 

1. มิติด้านข้อมูล หรือเนื �อหาที�ใช้ในการคิด ในการคิด บุคคลไม่สามารถคิดโดยไม่มี

เนื �อหาของการคิด เพราะการคิดเป็นกระบวนการในการคิด จึงต้องมีการคิดอะไร ควบคู่ไปกับ การคิด

อยา่งไร ข้อมลูที�บคุคลใช้ในการพิจารณาหาทางแก้ปัญหาจะมี 3 ด้านด้วยกนั คือ ข้อมลูเกี�ยวกบัตนเอง 

ข้อมูลเกี�ยวกับสงัคมและสิ�งแวดล้อม และข้อมูลทางวิชาการ ทั �ง 3 ด้านนี �จะต้องใช้ควบคู่กันไปอย่าง

ผสมกลมกลืนจนกระทั�งพบทางออกหรือทางเลือกในการแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม 

2. มิติด้านคุณสมบตัิที�เอื �ออํานวยต่อการคิด ในการพิจารณาเรื�องใด ๆ โดยอาศัย

ข้อมูลต่าง ๆ คณุสมบตัิส่วนตวับางประการมีผลต่อการคิดและคณุภาพของการคิด เช่น คนที�มีจิตใจ

กว้างขวาง ยอ่มยินดีที�จะรับฟังข้อมลูจากหลายฝ่าย จึงอาจได้ข้อมลูจากคนที�ไม่รับฟัง ซึ�งข้อมลูเหล่านี �

จะมีผลตอ่การคดิ ชว่ยให้การคดิพิจารณาเรื�องตา่ง ๆ มีความรอบคอบมากขึ �น หรือผู้ ที�ช่างสงสยัอยากรู้

อยากเห็น มีความใฝ่รู้ ย่อมมีความกระตือรือร้นในการแสวงหาข้อมลู และค้นหาคําตอบซึ�งคณุสมบตัินี �

มกัจะชว่ยสง่เสริมการคดิให้มีคณุภาพขึ �น 

3. มิตด้ิานทกัษะการคดิ ในการคดิ บคุคลจําเป็นต้องมีทกัษะพื �นฐานหลายประการใน

การดําเนินการคดิ เชน่ ความสามารถในการจําแนกความเหมือนและความตา่งของ 2 สิ�ง หรือมากกว่า 

และความสามารถในการจดักลุ่มของที�มีลกัษณะเหมือนกัน เป็นทกัษะพื �นฐานในการสร้างมโนทศัน์
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เกี�ยวกับสิ�งนั �น ความสามารถในการสังเกต การรวบรวมข้อมูล และการตั �งสมมติฐาน เป็นทักษะ

พื �นฐานในกระบวนการแก้ปัญหา เป็นต้น ทกัษะการคิดที�นบัเป็นทกัษะการคิดขั �นพื �นฐานจะมีลกัษณะ

เป็นทกัษะยอ่ย ซึ�งมีกระบวนการหรือขั �นตอนมาก และซบัซ้อน ส่วนใหญ่จะต้องใช้ทกัษะพื �นฐานหลาย

ทกัษะผสมกนั ซึ�งจะเรียกว่า “ทกัษะการคิดขั �นสงู” ทกัษะการคิดเป็นพื �นฐานที�สําคญัในการคิด บคุคล

จะคดิได้ดีจําเป็นต้องมีทกัษะการคดิที�จําเป็นมาบ้างแล้ว 

4. มิติด้านลักษณะการคิด ลักษณะการคิดเป็นประเภทการคิดที�แสดงลักษณะ

เฉพาะที�ชดัเจน ลกัษณะการคิดแต่ละลักษณะจะอาศยัพื �นฐานบางประการ และมีกระบวนการหรือ

ขั �นตอนในการคดิไมม่ากนกั ลกัษณะการคดิใดมีกระบวนการ หรือขั �นตอนมาก และซบัซ้อนขึ �น จะเรียก

การคิดนั �นเป็น “กระบวนการคิด” ลักษณะการคิดที�ได้เลือกสรรว่ามีความสําคัญสมควรที�จะนําไป

พฒันาเด็กและเยาวชน มี 9 ประการ ได้แก่ การคิดคล่อง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด การคิด

ชดัเจน การคดิถกูทาง การคดิกว้าง การคดิไกล และการคดิลกึซึ �ง รวมทั �งการคดิอยา่งมีเหตผุล 

5. มิตด้ิานกระบวนการคดิ กระบวนการคดิเป็นการคดิที�ประกอบไปด้วยลําดบัขั �นตอน

ในการคิดซึ�งมีมากบ้างน้อยบ้าง แล้วแต่ความจําเป็นของการคิดแต่ละลกัษณะ และในแต่ละขั �นตอน

ของการดําเนินการคิด จําเป็นต้องอาศัยทักษะการคิดขั �นพื �นฐาน และขั �นสูงตามความเหมาะสม 

กระบวนการคดิที�จําเป็นมีจํานวนมาก แตก่ระบวนการคดิอยา่งมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการที�สําคญั

ที�ต้องนําไปใช้ในสถานการณ์อื�น ๆ อีกเป็นจํานวนมาก เช่น กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการ

ตดัสินใจ กระบวนการคดิริเริ�มสร้างสรรค์ กระบวนการวิจยั เป็นต้น 

6. มิตด้ิานการควบคมุ และประเมินการคิดของตนเอง การควบคมุการรู้คิดของตนเอง 

หมายถึง การรู้ตวัถึงความคิดของตนเองในการกระทําอะไร อย่างใดอย่างหนึ�ง หรือการประเมินการคิด

ของตนเอง และ ใช้ความรู้นั �นในการควบคุม หรือปรับการกระทําของตนเอง การคิดในลักษณะนี � 

เรียกว่า การคิดอย่างมียทุธศาสตร์ หรือ “Strategic think” ซึ�งครอบคลมุการวางแผนการควบคมุกํากบั

การกระทําของตนเอง การตรวจสอบความก้าวหน้า และการประเมินผล 

 มิติด้านตระหนกัรู้ถึงการคิดของตนเอง และการสามารถควบคมุและประเมินการคิดของ

ตนเองได้ จะสามารถปรับปรุงกระบวนการคิดของตนให้ดีขึ �นเรื�อย ๆ การพัฒนาความสามารถของ

ผู้ เรียนมิตนีิ � จะสง่ผลตอ่ความสามารถทางการคดิของผู้ เรียนในภาพรวม ในการคิดใด ๆ ก็ตาม มิติทั �ง 6 
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นี � จะปรากฏขึ �นในกระบวนการคิด ซึ�งหากเกิดขึ �นอย่างครบถ้วนและอย่างมีคณุภาพ ก็จะส่งผลให้การ

คดินั �นเกิดคณุภาพตามไปด้วย 

 

 4.2.5 ทักษะย่อยของการคิดวิเคราะห์ 
 ทกัษะยอ่ยของการคดิมีดงันี �   (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต,ิ  2540 : 44) 
 1.  การรวบรวมข้อมลูทั �งหมดมาจดัระบบหรือเรียบเรียงให้ง่ายแก่การทําความเข้าใจ 

  2.  การกําหนดมิติหรือแง่มุมที�จะวิเคราะห์โดยอาศยัองค์ประกอบอย่างใดอย่างหนึ�ง
หรือทั �งสองอยา่ง ได้แก่ 
 1.  ความรู้หรือประสบการณ์เดมิ 
 2.  การค้นพบลกัษณะหรือคณุสมบตัร่ิวมของกลุม่ข้อมลูบางกลุม่ 

 3.  การกําหนดหมวดหมูใ่นมิตหิรือแง่มมุที�จะวิเคราะห์ 
  4.  การแจกแจงข้อมูลที�มีอยู่ลงในแต่ละหมวดหมู่  โดยคํานึงถึงความเป็น

ตวัอยา่ง  เหตกุารณ์ การเป็นสมาชิก  หรือความสมัพนัธ์เกี�ยวข้องโดยตรง 
5.  การนําข้อมลูที�แจกแจงเสร็จแล้วในแตล่ะหมวดหมู่มาจดัลําดบั  หรือจดัระบบ

ให้ง่ายแก่การทําความเข้าใจ 
6. การเปรียบเทียบข้อมลูระหวา่งหรือแตล่ะหมวดหมู่ในแง่ของความ   มาก -น้อย 

ความสอดคล้อง - ความขดัแย้ง  ผลทางบวก - ทางลบ  ความเป็นเหต ุ- เป็น
ผล  ลําดบัความตอ่เนื�อง    

 
 4.2.6 องค์ประกอบสาํคัญของการคิดวิเคราะห์ 
 องค์ประกอบของการคดิวิเคราะห์ ได้มีผู้กลา่วไว้  ดงันี � 
 เกรียงศกัดิ  เจริญวงศ์ศกัดิ % % (2549:  26 – 30) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดเชิง
วิเคราะห์  ไว้ดงันี � 
 1.  ความสามารถในการตีความ  เราจะไม่สามารถวิเคราะห์สิ�งต่าง ๆ ได้  หากไม่
เริ�มต้นด้วยความเข้าใจข้อมูลที�ปรากฏ  เริ�มแรกเราจึงจําเป็นต้องพิจารณาข้อมูลที�ได้รับว่าอะไรเป็น
อะไรด้วยการตีความ  การตีความ (Interpretation) หมายถึง  การพยายามทําความเข้าใจและให้
เหตผุลแก่สิ�งที�ต้องการวิเคราะห์  เพื�อแปลความหมายที�ไม่ปรากฏโดยตรงของสิ�งนั �น  เป็นการสร้าง
ความเข้าใจตอ่สิ�งที�ต้องการวิเคราะห์โดยสิ�งนั �นไม่ได้ปรากฏโดยตรง  คือ ตวัข้อมลูไม่ได้บอกโดยตรงแต่
เป็นการสร้างความเข้าใจที�เกิดกวา่สิ�งที�ปรากฏ  อนัเป็นการสร้างความเข้าใจบนพื �นฐานของสิ�งที�ปรากฏ
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ในข้อมูลที�นํามาวิเคราะห์  เกณฑ์ที�แต่ละคนใช้เป็นมาตรฐานในการตดัสินย่อมแตกต่างกันไปตาม
ประสบการณ์และคา่นิยมของแตล่ะบคุคล 
 2.  ความรู้ความเข้าใจในเรื�องที�จะวิเคราะห์  เราจะคิดวิเคราะห์ได้ดีนั �นจําเป็นต้องมี
ความรู้ความเข้าใจพื �นฐานในเรื�องนั �น เพราะความรู้จะชว่ยในการกําหนดขอบเขตการวิเคราะห์แจกแจง
และจําแนกได้วา่เรื�องนั �นเกี�ยวข้องกบัอะไร มีองค์ประกอบยอ่ย ๆ อะไรบ้าง มีกี�หมวด 
 3.  ความช่างสังเกต ช่างสงสัย  และช่างถาม  นักคิดเชิงวิเคราะห์จะต้องมี
องค์ประกอบทั �งสามนี �ร่วมด้วย คือต้องเป็นคนที�ช่างสงัเกต สามารถค้นพบความผิดปกติท่ามกลางสิ�งที�
ดอูย่างผิวเผินเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ �น ต้องเป็นคนที�ช่างสงสยั เมื�อเห็นความผิดปกติแล้วไม่ละเลย แต่
หยุดพิจารณา ขบคิดไตร่ตรอง และต้องเป็นคนช่างถาม ชอบตั �งคําถามกับตวัเองและคนรอบ ๆ ข้าง
เกี�ยวกบัสิ�งที�เกิดขึ �น เพื�อนําไปสูก่ารคดิตอ่เกี�ยวกบัเรื�องนั �น การตั �งคําถามจะนําไปสู่การสืบค้นความจริง
และเกิดความชดัเจนในประเดน็ที�ต้องการวิเคราะห์ 
 4.  ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตผุล นกัคิดเชิงวิเคราะห์จะต้องมี
ความสามารถในการใช้เหตผุล จําแนกแยกแยะได้ว่าสิ�งใดเป็นความจริง สิ�งใดเป็นความเท็จสิ�งใดมี
องค์ประกอบในรายละเอียดเชื�อมโยงสมัพนัธ์กนัอยา่งไร 
 สวิุทย์  มลูคํา (2548 : 17) กลา่ววา่ การคดิวิเคราะห์ มีองค์ประกอบที�สําคญั 3 ประการ  
ดงันี � 
  

 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงองค์ประกอบของการคดิวิเคราะห์ ที�มา สวิุทย์  มลูคํา.  
 

องค์ประกอบสําคัญ 
ของการคิดวเิคราะห์ 

1. สิ�งที�กาํหนดให้ 

2. หลกัการหรือกฎเกณฑ์ 

3. การค้นหาความจริงหรือความสําคัญ 
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 1.  สิ�งที�กาํหนดให้   เป็นสิ�งสําเร็จรูปที�กําหนดให้วิเคราะห์  เชน่  สิ�งของ วตัถ ุ 
เรื�องราว  เหตกุารณ์หรือปรากฏการณ์ตา่ง ๆ 

 2.  หลักการหรือกฎเกณฑ์  เป็นข้อกําหนดสําหรับใช้แยกส่วนประกอบของสิ�งที�
กําหนดให้เชน่         

  -  เกณฑ์ในการจําแนกสิ�งที�มีความเหมือนกนัหรือแตกตา่งกนั 
        -  หลักเกณฑ์ในการหาลักษณะความสัมพันธ์เชิงเหตุผลอาจจะเป็นลักษณะ

ความสมัพนัธ์ที�มีความคล้ายคลงึกนัหรือขดัแย้งกนั 
 3.  การค้นหาความจริงหรือความสาํคัญ   เป็นการพิจารณาสว่นประกอบของสิ�งที�

กําหนดให้ตามหลกัการหรือกฎเกณฑ์  แล้วทําการรวบรวมประเดน็ที�สําคญัเพื�อหาข้อสรุป 
 สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั �นพื �นฐาน (2548 : 52) กล่าวว่า องค์ประกอบของ
การคดิวิเคราะห์ ประกอบด้วย 
 1.  การตีความ ความเข้าใจ และให้เหตผุลแก่สิ�งที�ต้องการวิเคราะห์เพื�อแปรความของ
สิ�งนั �นขึ �นอยูก่บัความรู้ ประสบการณ์เดมิ และคา่นิยม 
 2.  การมีความรู้ความเข้าใจในเรื�องที�จะวิเคราะห์ 
 3.  การช่างสังเกต สงสัย ช่างถาม ขอบเขตของคําถามที�เกี�ยวข้องกับการคิดเชิง
วิเคราะห์จะยึดหลกั 5 W 1 H ประกอบด้วย What (อะไร)  Where  (ที�ไหน) When (เมื�อไหร่) Why 
(ทําไม)  Who ( ใคร) และ How (อยา่งไร) 
 4.  การหาความสมัพันธ์เชิงเหตผุล ค้นหาคําตอบได้ว่าอะไรเป็นสาเหตใุห้เรื�องนั �น
เชื�อมโยงกับสิ�งนี �ได้อย่างไร  เรื�องนี �ใครเกี�ยวข้องเมื�อเกิดเรื�องนี �ส่งผลกระทบอย่างไร มีองค์ประกอบ
อะไรบ้างที�นําไปสูส่ิ�งนั �น  มีวิธีการ  ขั �นตอนของการทําให้เกิดสิ�งนี �อยา่งไร มีแนวทางแก้ไขได้อย่างไรบ้าง 
ถ้าทําเชน่นี �จะเกิดอะไรขึ �นในอนาคต  
 
 4.2.7  คุณสมบัตทีิ�เอื )อต่อการคิดวิเคราะห์ 
 เป็นมนษุย์เหมือนกนั ใชว่า่จะมีคณุสมบตัิในการคิดวิเคราะห์เหมือนกนั แม้ว่าจะอยู่ในวยั
เดียวกัน มีเพศเดียวกัน มีการศึกษา ฐานะความเป็นอยู่เหมือนกัน หรืออยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน 
แตล่กัษณะการคิดอาจแตกตา่งกันได้ ฉะนั �น บคุคลที�ตา่งเพศ ต่างวยั ตา่งฐานะความเป็นอยู่และตา่ง
สภาพแวดล้อมกนั หากคํานงึถึงความแตกตา่งนี � มนษุย์จะมีความเข้าใจและยอมรับกนัมากขึ �น อย่างไร
ก็ตาม  บคุคลที�มีคณุสมบตัิด้านการคิดวิเคราะห์สงูกว่าผู้ อื�นย่อมมีโอกาสประสบความสําเร็จมากกว่า 
(วีระ  สดุสงัข์ 2550: 29) 
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 สวิุทย์  มลูคํา (2547: 14) แบง่คณุสมบตัทีิ�เอื �อตอ่การคดิวิเคราะห์ไว้ 4 ประการ คือ 
 1.  ความรู้ความเข้าใจเรื�องที�จะวิเคราะห์  ผู้คิดต้องมีความรู้ความเข้าใจพื �นฐานใน
เรื�องนั �น ๆ เพราะจะช่วยกําหนดขอบเขตการวิเคราะห์ จําแนก การแจกแจงองค์ประกอบ จดัหมวดหมู ่
และลําดบัความสําคญัหรือหาสาเหตขุองเรื�องราวเหตกุารณ์ได้ชดัเจน 
 2.  ช่างสงัเกต  ช่างสงสยั  ช่างไต่ถาม  คนที�ช่างสงัเกต ย่อมสามารถมองเห็นหรือ
ค้นหาความผิดปรกติของสิ�งของหรือเหตุการณ์ที�ดูแล้วเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ �น  มองเห็นแง่มุมที�
แตกต่างไปจากคนอื�น  คนช่างสงสัย เมื�อเห็นความผิดปรกติแล้วจะไม่ละเลย แต่จะหยุดคิดและ
พิจารณา  คนช่างไต่ถาม ชอบตั �งคําถามเกี�ยวกับเรื�องที�จะพูดอยู่เสมอ เพื�อนําไปสู่การขบคิดค้นหา
ความจริงในเรื�องนั �น คําถามที�มกัใช้กบัการคิดวิเคราะห์คือ 5 W 1 H ประกอบด้วย What (อะไร)  
Where  (ที�ไหน) When (เมื�อไหร่) Why (ทําไม)  Who ( ใคร) และ How (อยา่งไร) 
 3.  ความสามารถในการตีความ  การตีความ เกิดจากการรับรู้ข้อมูลเข้ามาทาง
ประสาทสมัผสั สมองจะทําการตีความข้อมลู โดยวิเคราะห์เทียบเคียงกบัความทรงจําหรือความรู้เดิมที�
เกี�ยวกบัเรื�องนั �น  เกณฑ์ที�ใช้เป็นมาตรฐานในการตดัสินจะแตกตา่งกนัไปตามความรู้ ประสบการณ์และ
ค่านิยมของแต่ละบุคคล  ดงันั �น ความรู้ต่างกัน ประสบการณ์ต่างกันและค่านิยมต่างกัน การตีความ
ข้อมลูหรือเหตกุารณ์ที�พบเห็นก็แตกตา่งกนัไปด้วย 
 4.  ความสามารถในการหาความสมัพนัธ์เชิงเหตผุล  การคิดวิเคราะห์จะเกิดขึ �น  เมื�อ
พบสิ�งที�มีความคลุมเครือ  เกิดข้อสงสยัตามมาด้วยคําถามต้องค้นหาคําตอบหรือความน่าจะเป็นว่ามี
ความเป็นมาอยา่งไร  ซึ�งสมองจะพยายามคดิเพื�อหาข้อสรุปความรู้ความเข้าใจอยา่งสมเหตสุมผล 
  
 4.2.8  กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
 กระบวนการเป็นขั �นตอนของการทํางานเพื�อให้สามารถแก้ปัญหาได้สําเร็จแต่ละ
กระบวนการต่างก็มีขั �นตอนการดําเนินการที�จะช่วยให้กระบวนการนั �นสําเร็จ การดําเนินการตาม
ขั �นตอนให้ได้ผลดีต้องอาศยัทกัษะที�จําเป็นหลายประการ เช่น การระบุปัญหาให้ได้ถูกต้องชดัเจน มี
ทกัษะในการสงัเกต ทกัษะการจําแนก ทกัษะการเชื�อมโยงและทกัษะการสรุป (ทิศนา  แขมมณีและ
คณะ 2544 : 149) 
 เสงี�ยม  โตรัตน์ (2546 : 27) กลา่ววา่ กระบวนการคดิวิเคราะห์มีขั �นตอน ดงันี � 
 1.  การแยกแยะประเดน็ยอ่ย ๆ ของเรื�องที�รวมกนัเป็นเรื�องใหญ่ 
 2.  การหาข้อมลูในแตล่ะหนว่ยยอ่ย 
 3.  การพิจารณาข้อมลูในหนว่ยยอ่ยวา่จําเป็นสมัพนัธ์กนัอยา่งไร  
 4.  การพิจารณาความคดิ 
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 5.  การสรุปตามฐานข้อมลูที�มี 
 สวิุทย์  มลูคํา (2547 : 19-21) กล่าวว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 5 ขั �นตอน 
ดงันี � 
 1.  กําหนดสิ�งที�ต้องการวิเคราะห์  เป็นการกําหนดวัตถุสิ�งของ  เรื�องราว หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ �นมา  เพื�อเป็นต้นเรื�องที�จะใช้วิเคราะห์  เช่น พืช  สัตว์  ดิน  รูปภาพ บทความ 
เรื�องราว  เหตกุารณ์หรือสถานการณ์จากขา่ว ของจริงหรือสื�อเทคโนโลยีตา่ง ๆ เป็นต้น 
 2.  กําหนดปัญหา  หรือวตัถุประสงค์  เป็นการกําหนดประเด็นข้อสงสยัจากปัญหา
ของสิ�งที�ต้องการวิเคราะห์  ซึ�งอาจจะกําหนดเป็นคําถามหรือกําหนดวตัถปุระสงค์ของการวิเคราะห์เพื�อ
ค้นหาความจริง สาเหตหุรือความสําคญั เชน่ ภาพนี � บทความนี �ต้องการสื�อหรือบอกอะไรที�สําคญัที�สดุ 
 3.  กําหนดหลักการและกฎเกณฑ์  เป็นการกําหนดข้อกําหนดสําหรับใช้แยก
ส่วนประกอบของสิ�งที�กําหนดให้  เช่น เกณฑ์ในการจําแนกสิ�งที�มีความเหมือนกันหรือแตกต่างกัน 
หลักเกณฑ์ในการหาลักษณะความสัมพันธ์เชิงเหตุผล  อาจจะเป็นลักษณะความสัมพันธ์ที�มีความ
คล้ายคลงึกนัหรือขดัแย้งกนั  
 4.  กําหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการกําหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ และ
กระจายสิ�งที�กําหนดให้ออกเป็นส่วนย่อย ๆ โดยอาจใช้เทคนิคคําถาม 5 W 1 H ประกอบด้วย What 
(อะไร)  Where  (ที�ไหน) When (เมื�อไหร่) Why (ทําไม)  Who ( ใคร) และ How (อยา่งไร) 
 5.  สรุปคําตอบ  เป็นการรวบรวมประเด็นที�สําคญัเพื�อหาข้อสรุปเป็นคําตอบหรือ
ปัญหาของสิ�งที�กําหนดให้ 
  อรนชุ  ลิมตศิริ (วีระ  สดุสงัข์ 2550: 25-28; อ้างอิงจาก อรนชุ  ลิมตศิริ. 2549: 19-21 )  
กล่าวถึงกระบวนการคิดและการย่อยข้อมลูของสมองว่า การทํางานของสมองทั �ง 2 ซีก คือ สมองซึก
ซ้ายและสมองซีกขวาเป็นตวักําหนดวิถีทางในการคิด การเรียนรู้และย่อยข้อมูลของผู้ เรียนแตล่ะคนที�
แตกต่างกันไป สมองทั �งสองซีกนี �เชื�อมโยงต่อกัน โดยสมองซีกซ้ายเกี�ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ 
โดยเฉพาะสื�อการรับรู้ สามารถตีความหมายสญัลกัษณ์ทุกชนิด ความสามรถที�จะเข้าใจและทําตาม
คําสั�ง การโยงความสมัพนัธ์กับสิ�งที�ได้ยิน ความสามารถในทางตรรกะ การวิเคราะห์ข้อมลูเป็นขั �นเป็น
ตอน การเรียบเรียงลําดบัก่อนหลงั บางครั �งอาจเรียนสมองซีกซ้ายว่า สมองวิชาการ ส่วนสมองซีกขวา
ทํางานเกี�ยวข้องกับระบบประสาทสัมผัสในลักษณะแฮบติก (Haptic) มีความสามารถในด้านมิติ
สมัพนัธ์ ความสามารถทางศลิปะสร้างสรรค์ สมองซีกขวาอาจจะเรียกวา่ เป็นสมองสว่นที�สร้างสรรค์ 
 หากเราจะฝึกสมองให้มีกระบวนการคดิวิเคราะห์ เราสามารถฝึกได้ตามขั �นตอนตอ่ไปนี � 
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 1.  กําหนดสิ�งที�ต้องการวิเคราะห์  เป็นการกําหนดวัตถุ สิ�งของ เรื�องราวหรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ �นมา เพื�อเป็นต้นเรื�องที�จะใช้วิเคราะห์  เช่น พืช สัตว์ สิ�งของ บทความ เรื�องราว 
เหตกุารณ์หรือสถานการณ์จากขา่ว ของจริงหรือสื�อเทคโนโลยีตา่ง ๆ  
 2.  กําหนดปัญหาและวตัถปุระสงค์  เป็นการกําหนดประเด็นสงสยัจากปัญหาหรือสิ�ง
ที�ต้องการวิเคราะห์  อาจจะกําหนดเป็นคําถามหรือกําหนดวตัถปุระสงค์การวิเคราะห์ เพื�อค้นหาความ
จริง สาเหตหุรือความสําคญั เชน่ ภาพนี � บทความนี �ต้องการสื�อหรือบอกอะไรที�สําคญัที�สดุ 
 3.  กําหนดหลกัการและกฎเกณฑ์  เพื�อให้แยกส่วนประกอบของสิ�งที�กําหนดให้ เช่น 
เกณฑ์ในการจําแนกสิ�งที�มีความเหมือนกนัหรือแตกตา่งกนั หลกัเกณฑ์การหาลกัษณะความสมัพนัธ์ที�
มีความคล้ายคลงึกนัหรือขดัแย้งกนั  
 4.  กําหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการกําหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ และ
กระจายสิ�งที�กําหนดให้ออกเป็นส่วนย่อย ๆ โดยอาจใช้เทคนิคคําถาม 5 W 1 H ประกอบด้วย What 
(อะไร)  Where  (ที�ไหน) When (เมื�อไหร่) Why (ทําไม)  Who ( ใคร) และ How (อยา่งไร) 
 5.  สรุปคําตอบ  เป็นการรวบรวมประเด็นที�สําคญัเพื�อหาข้อสรุปเป็นคําตอบหรือ
ปัญหาของสิ�งที�กําหนดให้ 
 
 4.2.9  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 สมนึก  ภัททิยธนี (2546: 144-147)  กล่าวว่า  การวัดการวิเคราะห์เป็นการใช้
วิจารณญาณเพื�อไตร่ตรอง  การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ�งต่าง ๆ หรือเรื�องต่าง ๆ ว่ามี
ชิ �นส่วนใดสําคัญที�สุด  ของชิ �นส่วนใดสัมพันธ์กันมากที�สุด และชิ �นส่วนเหล่านั �นอยู่รวมกันได้ หรือ
ทํางานได้เพราะอาศยัหลกัการใด ซึ�งแบง่ออกเป็น 3 ด้าน คือ 
 1.  การวิเคราะห์ความสําคญั หมายถึง  การพิจารณาหรือจําแนกว่า ชิ �นใด ส่วนใด 
เรื�องใด เหตกุารณ์ใด ตอนใดสําคญัที�สดุหรือหาจดุเดน่ จดุประสงค์สําคญั สิ�งที�ซอ่นเร้น 
 2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง  การค้นหาความเกี�ยวข้องระหว่าง
คณุลกัษณะสําคญัของเรื�องราวของสิ�งตา่ง ๆ วา่ของชิ �นสว่นใดสมัพนัธ์กนัรวมทั �งข้อสอบอปุมา อปุมยั 
 3.  การวิเคราะห์หลกัการ หมายถึง  การให้พิจารณาดชูิ �นส่วนหรือส่วนปลีกย่อยตา่ง 
ๆ ว่าทํางานหรือยึดกนัได้ หรือคงสภาพเช่นนั �นได้ว่าใช้หลกัการใดเป็นแกนกลาง  จึงถามถึงโครงสร้าง
หรือหลกัหรือวิธีการที�ยดึถือ 
 สวิุทย์  มลูคํา (2547: 23-24) การคดิวิเคราะห์อาจจําแนกออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงันี �  
 1.  การวิเคราะห์สว่นประกอบ  เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบที�สําคญัของ
สิ�งของหรือเรื�องราวตา่ง ๆ วา่มีสาระสําคญัอะไร มีปัจจยัอะไรบ้าง มีเหตมีุผลอย่างไร เช่น การวิเคราะห์
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ข่าว  บทความ  เรื�องสั �น  สารคดี  เป็นต้น  ตวัอย่างคําถามการวิเคราะห์ส่วนประกอบ เช่น  อะไรเป็น
สาเหตุสําคัญของความยากจน  อะไรเป็นสาเหตุหลักที�ทําให้เกิดอุบตัิเหตุ  องค์ประกอบเรื�องสั �นมี
อะไรบ้าง  สาระสําคญัของบทความเรื�องนี �คืออะไร  การวิเคราะห์ส่วนประกอบไม่ใช่เรื�องยาก  แม้แต่
นกัเรียนระดบัปฐมวยัก็สามารถวิเคราะห์สว่นประกอบได้ 
 2.  การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์  เป็นความสามารถในการค้นหาความสมัพนัธ์ของส่วน
สําคญัต่าง ๆ โดยระบุความสมัพนัธ์ระหว่างความคิด  ความสมัพนัธ์ในเชิงเหตผุลหรือความแตกต่าง
ระหวา่งข้อโต้แย้งที�เกี�ยวข้องหรือไมเ่กี�ยวข้อง  ตวัอยา่ง คําถามวิเคราะห์ความสมัพนัธ์  เช่น ครอบครัวมี
ปัญหาส่งผลต่อสงัคมอย่างไร  พ่อแม่ทะเลาะกันส่งผลต่อลูกอย่างไร พืชและสัตว์มีความสมัพนัธ์กัน
อยา่งไร ขนุแผน  ขนุแผน และนางวนัทองเกี�ยวข้องกนัอย่างไร สรุปว่า เมื�อมีเหตยุ่อมมีผล  ผลย่อมเกิด
จากเหต ุ เหตกุบัผลหรือผลกบัเหตยุ่อมมีความสมัพนัธ์กนั เป็นทฤษฏีที�นกัเรียนสามารถรับรู้และเข้าใจ
ได้ 
 3.  การวิเคราะห์หลกัการ  เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธ์ส่วนสําคญัใน
เรื�องนั �นว่าสมัพนัธ์กันอยู่โดยอาศยัหลักการใด  เช่น การให้ผู้ เรียนค้นหาหลกัการของเรื�อง  การระบุ
จดุประสงค์ของผู้ เรียน  ประเดน็สําคญัของเรื�อง  เทคนิคที�ใช้ในการจงูใจผู้อา่น  และรูปแบบของภาษาที
ใช้  เป็นต้น  ตัวอย่าง  คําถามการวิเคราะห์หลักการ  เช่น  หลักการสําคัญของการอ่านคืออะไร  
หลกัการสําคญัของการเขียนคืออะไร  หลกัการสําคญัของการพูดคืออะไร หลกัการสําคญัของการฟัง
คืออะไร  ความมุง่หมายของการเรียนคืออะไร  แก่นของเรื�องสั �นเรื�องนี �คืออะไร ฯลฯ 
  
 4.2.10 ความสาํคัญและคุณค่าของการคิดวิเคราะห์ 
 วนิช  สธุารัตน์ (2547: 123-124) กลา่วถึง ความสําคญัและคณุคา่ของการคดิวิเคราะห์วา่ 
 1.  การคดิวิเคราะห์   มีความจําเป็นอย่างยิ�งสําหรับการดําเนินชีวิตประจําวนั การคิด
วิเคราะห์เป็นวิธีการของนกัปราชญ์ 

 2.  การคิดวิเคราะห์  เป็นวิธีคิดที�ทําให้ผู้ คิดมีความชํานาญในการคิด สามารถ
ก่อให้เกิดผลผลิตทางปัญญาที�ดีกวา่  และสามารถประเมินผลงานทางด้านสติปัญญาได้ดี ส่งผลให้การ
กระทําด้านตา่ง ๆ มีเหตผุลดีขึ �น มีประสิทธิภาพมากขึ �น ทั �งทางด้านการดําเนินชีวิตและการทํากิจกรรม
การงานทั �งหลาย 

 3.  การคิดวิเคราะห์  เป็นมาตรฐานการวัดผลทางสติปัญญาและการกระทําของ
มนษุย์ ซึ�มีสาระสําคญัอยูที่�ความสมบรูณ์ถกูต้องของการให้เหตผุลและการตดัสินสิ�งตา่ง ๆ  
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 4.  การคิดวิเคราะห์  เป็นการคิดที�เต็มไปด้วยสาระ และมีส่วนสร้างความเจริญแก่
วิทยาการทุก ๆ สาขา  ทําให้ทุกเรื�องมีความสมบูรณ์ทางด้านเหตผุลและการปฏิบตัิทั �งวิชาในสาขา
วิทยาศาสตร์ ศลิปะและวิชาชีพ 
 5.  การคิดวิเคราะห์  เป็นวิธีการที�บุคคลใช้ประเมินผลตนเอง เพื�อให้รู้ว่าตนเองมี
วิธีการให้เหตผุลและตดัสินใจเรื�องตา่ง ๆ มีความสมบรูณ์เพียบพร้อมเพียงใด 
 ดังนั �น  การคิดวิเคราะห์ จึงเป็นกระบวนการทางปัญญาที�มีคุณค่าของมนุษย์  เป็น
ความคดิที�เตม็ไปด้วยสาระ มีคณุภาพ โดยแสดงออกมาในลกัษณะของการให้เหตผุลและการตดัสินสิ�ง
ตา่ง ๆ ด้วยความสมบรูณ์เพียบพร้อมทางด้านสติปัญญา การคิดวิเคราะห์จึงเป็นองค์ประกอบที�สําคญั
ยิ�ง สําหรับการสร้างความเจริญทั �งแก่บคุคลและวิทยาการตา่ง ๆ ในทกุ ๆ สาขา 

 จากการศกึษาเอกสารที�เกี�ยวข้องกบัการคิดวิเคราะห์  ผู้ วิจยันําเสนอและสรุปหลกัการคิด
วิเคราะห์ เพื�อการวิจยั ดงันี � 

 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาอย่าง
รอบคอบ  สมเหตสุมผลเกี�ยวกบัการจําแนก แยกแยะ องค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ�งใดสิ�งหนึ�ง ซึ�งอาจจะ
เป็นวตัถ ุสิ�งของ เรื�องราว หรือเหตกุารณ์ และหาความสมัพนัธ์เชิงเหตผุลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั �น 
เพื�อการตดัสินใจหรือสรุปอย่างสมเหตสุมผล  โดยวดัจากคะแนนที�ได้จากการทําแบบทดสอบที�ผู้ วิจยั
สร้างขึ �น ซึ�งครอบคลมุ ความสามารถของผู้ เรียน 3 ด้าน ดงันี � 
  1.  ด้านการวิเคราะห์ความสําคญั หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาหรือ
จําแนกแจกแจง องค์ประกอบที�สําคญัของสิ�งของหรือเรื�องราวต่าง ๆ ว่ามีสาระสําคญัอะไร มีปัจจัย
อะไรบ้าง  มีเหตผุลอยา่งไร หรือหาสาเหตขุองเรื�องราวเหตกุารณ์ได้ชดัเจน 
  2.  ด้านการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์  หมายถึง ความสามารถในการค้นหาความ
เกี�ยวข้องของส่วนสําคญัตา่ง ๆ ของเรื�องราวหรือสิ�งตา่ง ๆ ว่ามีความสมัพนัธ์กนัอย่างไร เหตใุดจึงเป็น
เชน่นั �น จะสง่ผลกระทบอยา่งไร  
  3.  ด้านการวิเคราะห์หลักการ หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพันธ์  
สว่นสําคญัในเรื�องนั �นวา่สมัพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด   
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5.  งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 
5.1  งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการจัดการเรียนร้แบบบรณาการู ู  

 งานวิจัยต่างประเทศ 
 เฟลพ์ส  (Phelps. 1979:179A) ได้ทําการศกึษาผลของการบูรณาการกิจกรรมเชื�อมโยง

ประโยคและวิธีส่งเสริมการอ่านและเขียนของนักเรียนระดบั 8 ปรากฏว่าผลสมัฤทธิในการอ่านและ%

เขียนของนกัเรียนระดบั 8 แตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ
 เทอร์เรล  (Terreii. 1979:74A) ได้ทําการศกึษาทกัษะการบรูณาการภาษาองักฤษใน

หลกัสตูรธุรกิจศกึษาของโรงเรียนรัฐบาลระดบัตอ่จากมธัยมศกึษาผลปรากฏวา่ 
1. หลงัจากบรูณาการเข้าไปแล้วไมมี่ผลเลย 
2. จากองค์ประกอบที�เลือกมา 33 องค์ประกอบ ดเูหมือนวา่จะมีผลตอ่วิธีการ 

บรูณาการในบางสถานการณ์ 
3. ในรายวิชาธุรกิจศกึษา มกัจะไมข่ึ �นอยูก่บัการบรูณาการวิธีสอนเดียว 
4. วิธีการบรูณาการทกัษะภาษาองักฤษเกิดขึ �นบอ่ยมากในครูวิทยาลยัชมุชน แต่

มากกวา่ครูที�อยูใ่นวิทยาลยัอาชีวะ 
5. การบรูณาการทกัษะการสอนวิชาภาษาองักฤษจะไมใ่ช้วิธีการสอนวิธีใดวิธีหนึ�ง 
6. ทกัษะภาษาองักฤษแตล่ะทกัษะนี �จะทําให้เกิดบรูณาการในหลกัสตูรธุรกิจศกึษา

อยา่งน้อยหนึ�งหรือมากกวา่หนึ�งวิชา แตไ่มไ่ด้ทําให้เกิดบรูณาการในวิชาธุรกิจทกุ
รายวิชา 

7. ผลที�ได้จากการวิจยัครั �งนี �ทําให้ทราบผล รวมทั �งผลของการทําให้ครูนั �นมีการ
เปลี�ยนแปลง 

 กลุม่ที� 1 สอนโดยใช้หลกัสตูรปกต ิและใช้วิธีสอนแบบทดลอง 
 กลุม่ที� 2 สอนโดยใช้หลกัสตูรบรูณาการ และใช้วิธีสอนแบบปกติ  
 กลุม่ที� 3 สอนโดยใช้หลกัสตูรแบบบรูณาการ และใช้วิธีสอนแบบทดลอง 
 ผลการทดลองพบวา่กลุม่ทดลองที� 3 มีผลการเรียนดีกวา่กลุม่ทดลองอื�นๆและคะแนนจาก

การมอบหมายพิเศษ คะแนนกิจกรรมในห้องทดลองของกลุ่มที� 3 ดีกว่ากลุ่มอื�นๆ อย่างเห็นได้ชดัอีก
ด้วย แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในปัญหาตา่งๆที�พบในชีวิตประจําวนัของนกัเรียน  จากผลการศึกษา
แสดงให้เห็นวา่วิธีที�มีปรสิทธิภาพที�สดุในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และวิชาคณิตศาสตร์สําหรับนกัเรียน
ที�มีผลสมัฤทธิตํ�ากวา่คะแนนฉลี�ย คือการสอนโดยใช้หลกัสตูรบรูณาการและวิธีสอนแบบทดลอง%  
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 งานวิจัยในประเทศ 
 จันทร์จรัส ตัณฑสุทธิ%(2528:  76-79) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรี% ยนและความคิด
สร้างสรรค์ของนกัเรียนขั �นมธัยมศึกษาปีที� 3 วิชาสงัคมศึกษา โดยใช้เทคนิคการสอนแบบบูรณาการ
และการสอนตามคู่มือครู ผลการศึกษาพบว่า ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษาโดยใช้เทคนิค%

การสอนแบบบูรณาการและการสอนตามคูมื่อครู แตกตา่งกนัอย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิตที�ระดบั .05 
และความคดิสร้างสรรค์ทั �งในด้านความคล่องแคล่วในทางการคิด ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ�ม
ของกลุม่ทั �งสองกลุม่ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 
 รัตนา นภารัตน์(2531: 54) ได้เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนและความมีวินยัใน%

ตนเองของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�เรียนวิชาสงัคม โดยใช้การสอนแบบบรูณาการและการสอน
ตามคูมื่อครู ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาสงัคมศกึษา โดยใช้การสอนแบบบรูณาการ%

และการสอนตามคูมื่อครูแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 และความมีวินยัในตนเอง
ไมแ่ตกตา่งกนั 
 อนนัต์  โพธิกลุ (2543: 88-89) ได้เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนและความสามารถ%

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิคศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 2 ที�ได้รับการสอนแบบบรูณาการเชิง
วิธีการและการสอนตามคูมื่อครู ผลการวิจยัพบวา่ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาคณิ% ตศาสตร์ของนกัเรียน
นั �นแตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 และเมื�อพิจารณาคะแนนเฉลี�ยที�ปรับแล้วของ
คะแนนจากการทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จะพบว่านกัเรียนที�ได้รับการเรียนการ%

สอนแบบบรูณาการเชิงวิธีการมีผลสมัฤทธิทางการเรียนคณิตศาสตร์สู% งกวา่การสอนตามคูมื่อครู 
  

  5.2   งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 
 งานวิจัยต่างประเทศ 

 โอลาลินอย (Olarinoye. 1979: 4848-A) ได้ทําการวิจยัเพื�อเปรียบเทียบผลการสอน 3 
แบบ คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที�มีการชี �แนวทาง การสอนปกติ และแบบสืบเสาะหาความรู้ที�
มีนกัเรียนเป็นผู้ ดําเนินการเอง ในวิชาฟิสิกส์ โดยกลุ่มควบคมุได้รับการสอนแบบปกติ กลุ่มทดลองที� 1 
ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที�มีการชี �แนวทาง กลุ่มทดลองที� 2 ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ที�มีนักเรียนเป็นผู้ ดําเนินการเอง ผลการวิจัยพบว่า ทั �ง 3 กลุ่มมีผลสัมฤทธิทางการเรียนไม่%

แตกตา่งกนั 
 คอลลินส์ (Collins. 1990: 2783-A) ได้ทําการวิจัยเรื�อง รูปแบบการสอนโดยใช้ การ
สืบเสาะหาความรู้กบันกัเรียนไฮสคลูปีที� 1 จํานวน 30 คน โดยใช้ไอคิวและเกรดคณิตศาสตร์เป็นเกณฑ์
ในการแบง่กลุม่แตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปราย 4 ครั �งๆ ละ 5 นาที ซึ�งเนื �อหาในการอภิปรายเป็นเนื �อหาทาง



 

                                                                                                                                   82 
  
 

ตรรกวิทยาและทฤษฎีเซต ทั �งสองกลุ่มจดัให้มีการสืบเสาะตลอดเวลา นอกจากนี �ยงัจดัประสบการณ์
ตา่งๆ เชน่ จดัฉายภาพยนตร์ และตั �งปัญหาตรรกวิทยา 8 ข้อ ผลปรากฏว่า กลุ่มทดลองได้คะแนนเฉลี�ย 
6 คะแนน กลุม่ควบคมุได้ 5 คะแนน ซึ�งผลการวิจยัแตกตา่งกนัอา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
 

 งานวิจัยในประเทศ 
 มนมนัส สุดสิ �น (2543: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิทางวิทยาศาสตร์และ%

ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 2 ที�ได้รับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ โดยทําการศึกษากับนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 2 
ภาคเรียนที� 1 ปีการศกึษา 2543 โรงเรียนสาธิต สถาบนัราชภฏัสวนสนุนัทา เขตดสุิต กรุงเทพฯ จํานวน 
60 คน ผลการศกึษาพบว่า นกัเรียนที�ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการเขียนแผนผงั
มโนมติกับการสอนตามคู่มือครู มีผลสมัฤทธิทางวิทยาศาสตร์ด้านความรู้ความจํา ด้านความเข้าใจ %

ด้านนําไปใช้ ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาสาสตร์ และมีความสมารถในการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ 
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
  อาภาพร สิงหราช (2545: บทคัดย่อ) ได้ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ%ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 2 ที�ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการใช้
ห้องเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั �น
มธัยมศกึษาปีที� 2 โรงเรียนศรีลาจารพิพฒัน์ ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2544 จํานวน 72 คน ผล
การศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักเรียนที�ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้%

ประกอบการใช้ห้องเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที�ได้รับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ประกอบการใช้ห้องเรียนจําลองธรรมชาติกบัการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแตกตา่ง
กนัอยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ
  อรอุมา กาญจนี (2549: บทคดัย่อ) ได้ทําการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนและ%

จิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง PDCA 
และแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา2549 ทั �งหมด 2 ห้องเรียน 
จํานวน 60 คน ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธิทางการเรียน แล% ะเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที�
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง PDCA กับแบบสืบเสาะหาความรู้ แตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 
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 5.3 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับผลสัมฤทธิทางการเรียน<  
 งานวิจัยต่างประเทศ 

เดวิส(Davis. 1979: 4164-A) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
โดยการชี �แนะแนวทางในการค้นพบกับการสอนตามคู่มือครู ที�ส่งผลต่อผลสมัฤทธิทางการเรียนและ%

ทศันะคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์ ผลการทดลองพบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธิทางการเรียนสูง%

กวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
วิลเลี�ยม(William. 1981: 1605-A)  ได้ทําการวิจัยเปรียบเทียบทัศนะคติผลสัมฤทธิ%

ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
กบัการสอนแบบเดมิที�ครูเป็นศนูย์กลาง วิชาประวตัศิาสตร์อเมริกา กลุ่มทดลอง 41 คน สอนด้วยวิธีการ
สืบเสาะหาความรู้ กลุ่มควบคมุ 43 คน สอนแบบเดิมโดยทําการสอนเป็นเวลา 24 สัปดาห์ ผลการ
ทดลองพบวา่ ผลสมัฤทธ์ทางการเรียนของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 

งานวิจัยในประเทศ   
มณีรัตน์ เกตุไสว(2540: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการทดลองที�มีผลต่อ

ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิ% ชาฟิสิกส์  ด้านมโนมติทางวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั �นบรูณาการ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 4 ผลการวิจยัพบว่าผลสมัฤทธิทางการเรียน%

วิชาฟิสิกส์ ด้านมโนมตทิางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนที�ได้รับการสอนด้วยกิจกรรมการทดลองที�นกัเรียน
ออกแบบการทดลอง และปฏิบตัิการทดลองตามที�ได้ออกแบบไว้  พร้อมทั �งเลือกรูปแบบการบนัทึก
ข้อมูล จากการทดลองแตกต่างจากกลุ่มที�ได้รับการสอนด้วยการจดักิจกรรมตามคู่มือครูของ สสวท. 
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

ศิริลกัษณ์ หนองแส(2545: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาความสามารถในการพึ�งพาตนเองด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 3 ที�ได้รับการสอน โดยใช้ชดุกิจกรรมการ
ส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผลการทดลองพบว่า นกัเรียนที�ได้รับการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์ กับการสอนตามคูมื่อครู มีความสามารถใน
การพึ�งพาตนเอง ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และผลสัมฤทธิทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์%

แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และด้านความสามารถในการสร้างสิ�งประดิษฐ์ทาง
วิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

วฒันา อรุณวฒันะ(2548: บทคดัย่อ) ได้ศกึษาผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ%

คณุธรรมจริยธรรมของนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 5 ที�เรียนจากชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ผลการวิจยั
พบว่า นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์มีผลสมัฤทธิทางการเรียน %

หลงัการเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 



 

                                                                                                                                   84 
  
 

5.4 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์  
 งานวิจัยต่างประเทศ 

เรย์ (Ray. 19778: 3220-A) ได้วิจยัเปรียบเทียบอิทธิพลของการใช้คําถามในระดบัที�ตํ�ากั
คําถามระดบัสูงของการสอนวิชาเคมีที�มีความมีเหตผลเชิงนามธรรมและการคิดอย่างมีเหตมีุผลของ
นักเรียนชั �นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 54 คน โดยการจัดสภาพแวดล้อมให้
เหมือนกันหมด กลุ่มที� 1 สอนด้วยการใช้คําถามระดบัตํ�า ผลการวิจยัพบวา่ กลุม่ที�สอนด้วยคําถา
ระดบัสูงสามารถทําแบบทดสอบในเรื�องการคิดอย่างมีเหตผลเชิงนามธรรม และคิดอย่างมีเหตผลได้
มากกวา่อีกกลุม่หนึ�ง  

  
ลมัพ์คิน( Lumpkin. 1991:369-A) ได้ศกึษาผลการสอนทกัษะการคิดวิเคราะห์ผลสมัฤทธิ %

ทางการเรียนและความคงทนในเนื �อหาวิชาสงัคมศกึษา ของนกัเรียนระดบั 5 และ 6 ผลการวิจยัพบว่า
เมื�อได้สอนทกัษะการคิดวิเคราะห์แล้วนกัเรียนระดบั 5 และ 6 มีความสามารถด้านการคิดวิเคราะหืไม่
ตา่งกนั นกัเรียนระดบั 5 ทั �งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ มีผลสมัฤทธิทางการเรียนและความคงทนใน%

วิชาสังคมไม่แตกต่างกัน สําหรับนักเรียนระดบั 6 ที�เป็นกลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธิทางการเรียน และ%

ความคงทนในเนื �อหาวิชาสงัคมศกึษาสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 
รีด (Reed. 1999: 4039-A) ได้ศึกษาแบบจําลองของการคิดอย่างมีวิจารณญาณต่อ

ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัศกึษาในการคิดวิเคราะห์จากเอกสารจากแหล่งต่างๆ รวมทั �งการแปล%

ความหมาย การใช้เหตผุล  การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการศกึษาวิชาประวตัิศาสตร์ ซึ�งผลการวิจยั
พบวา่ 

1. ความสามารถในการคิดเชิงประวัติศาสตร์ของนักศึกษา และการคิดอย่างมี        
วิจารณญาณ พฒันาได้ดีขึ �นภายใน 1 ภาคการศกึษา 

2. ความรู้ในเรื� องประวัติศาสตร์จะพัฒนาดีขึ �น เมื�อได้รับการฝึกการคิดอย่างม
วิจารณญาณ 

3. เพศและวยัไมไ่ด้มีบทบาทสําคญัใดๆ ในการพฒันาความคดิอยา่งมีวิจารณญาณ 
 

งานวิจัยในประเทศ 
ภัทราภรณ์  พิทักษ์ธรรม(2543: 106) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน %

ความสามารถด้านการคดิวิเคราะห์ และเจตคตติอ่วิชาสงัคมศกึษา ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 5 ที�
ได้รับการสอนแบบสืบเสาะความรู้ โดยใฃช้กิจกรรมสร้างแผนภูมิโนทัศน์กับการสอนตามคู่มือครู 
ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนที�ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการใช้กิจกรรมสร้างแผนภมูิ 
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อุไร มะวิญธร (2544: 84) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์เชิง%

วิจารณญาณ และพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม ของนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 4  ที�ได้รับการสอนแบบ
ประสบการณ์และแบบคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที�เรียนโดยการสอนการใช้ประสบการณ์กับ
คูมื่อครู มีการคดิวิเคราะห์เชิงวิจารณญาณแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

ระพินทร์ คร้ามมี (2544: 80) ได้ศกึษาความสามารถในการคิดอย่างมีเหตผุลเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนที�เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนตามแนวคอนสตัคติวิซึม กับการสอนแบบการ
แก้ปัญหา ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที�เรียนตามแนวคอนสตัคติวิซึม กับการสอนแบบแก้ปัญหามี
ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตผุลเชิงวิเคราะห์แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
ซึ�งแบบทดสอบ ที�ใช้วัดความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห์ ชนิดข้อคําถาม 2 ชนิด 
ได้แก่ ข้อคําถาม แบบคดิวิเคราะห์อธิบาย และชนิดข้อวิเคราะห์แบบเหตผุลเชิงตรรกะ 



 

 

บทที� 3 
วธีิการดาํเนินการวจิยั 

 
 

 ในการวิจยัครั 
งนี 
 ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขั 
นตอน ดงันี 
 
1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 
2. การสร้างเครื(องมือที(ใช้ในการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
4. การจดักระทําและการวิเคราะห์ข้อมลู 
 

การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที�ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที(ใช้ในการศกึษาค้นคว้าครั 
งนี 
เป็นนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที( 1 ปี
การศกึษา 2551 จํานวน 6 ห้องเรียน โดยแตล่ะห้องมีการจดันกัเรียนแบบคละกนั รวม 270 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวิจัย 

  กลุ่มตวัอย่างที(ใช้ในการวิจยัครั 
งนี 
 เป็นนักเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที( 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร(ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา จงัหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียน
ที(  1 ปีการศกึษา 2551 จํานวน 2 ห้องเรียน รวม 90 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  Random  
Sampling) จํานวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 45 คน แล้วสุ่มอย่างง่ายอีกครั 
งหนึ(ง โดยวิธีจบัสลากเป็น
กลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุ ดงันี 
 

1.2.1  กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ จํานวน 45 คน 
1.2.2  กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จํานวน 45 คน 

ระยะเวลาในการทดลอง 
  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที( 1 ปีการศกึษา 2551 ใช้เวลาทดลองกลุ่มละ 16 คาบๆละ 45 

นาที โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ ดําเนินการสอนทั 
งสองกลุม่ 
สาระที�ใช้ในการทดลอง 
 เนื 
อหาที(ใช้ในการวิจยัครั 
งนี 
 เป็นเนื 
อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชั 
น
มธัยมศกึษาปีที( 1 สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต หน่วยการเรียนรู้ที( 1 กระบวนการใน
การดํารงชีวิตของพืชและสตัว์ เรื(อง โครงสร้าง หน้าที( และสว่นประกอบของเซลล์ 
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แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาค้นคว้าครั 
งนี 
เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ(งดําเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการ
ทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design (ชศูรี วงศ์รัตนะ. 2550: 377) 
ซึ(งมีรูปแบบวิจยั ดงันี 
 
ตาราง 10 แบบแผนการทดลอง 
 

การกาํหนดเข้ากลุ่ม สอบก่อน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 
(R) E 
(R) C 

T1E 
T1C 

X 
- 

T2E 
T2C 

  
 สัญลักษณ์ที�ใช้ในแบบแผนการวิจัย 

(R)E  แทน กลุม่ทดอง ซึ(งได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
(R)C  แทน กลุม่ควบคมุ ซึ(งได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
T1E  แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุม่ทดลอง 
T1C  แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุม่ควบคมุ 

T2E  แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุม่ทดลอง 
T2C  แทน การสอบหลงัการทดลองของกลุม่ควบคมุ 

X  แทน การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
-  แทน การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 
การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ ชั 
นมธัยมศึกษาปีที( 1 สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต หน่วยการเรียนรู้ที( 1 กระบวนการในการดํารงชีวิตของพืชและ
สตัว์ เรื(อง โครงสร้าง หน้าที( และสว่นประกอบของเซลล์ 

2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ชั 
นมัธยมศึกษาปีที( 1 สาระที( 1: 
สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต หน่วยการเรียนรู้ที( 1 กระบวนการในการดํารงชีวิต
ของพืชและสตัว์ เรื(อง โครงสร้าง หน้าที( และสว่นประกอบของเซลล์ 

3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ̂ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
4. แบบทดสอบวคัวามสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
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1. ขั -นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  

1.1 ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขั 
นพื 
นฐาน พทุธศกัราช 2544 คูมื่อการจดัการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มธัยมศกึษาของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

1.2 ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั 
นที( มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั 
นที( 3 สาระ
การเรียนรู้และผลกาเรียนรู้ที(คาดหวงัรายปี/รายภาค สําหรับเนื 
อหาสาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการ
ดํารงชีวิตเรื(อง โครงสร้าง หน้าที(และสว่นประกอบของเซลล์ 

1.3 ศึกษารายละเอียดเกี(ยวกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ เพื(อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการเรียนรู้แบบ
บรูณาการ 

1.4 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต เรื(อง โครงสร้าง หน้าที( และส่วนประกอบของเซลล์ เพื(อกําหนดจดุประสงค์การ
เรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

1.5 จัดทําแผนการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการให้
สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต เรื(อง โครงสร้าง 
หน้าที( และสว่นประกอบของเซลล์ 

1.6 นําแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ และเอกสารประกอบการเรียน ไป
ให้ผู้ เชี(ยวชาญจํานวน 3 ท่าน ตรวจเกี(ยวกับความเที(ยงตรงของเนื 
อหา ภาษาและกิจกรรมต่างๆ ใน
เอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการเพื(อวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้องของแผนการ
จดัการเรียนรู้กบัจดุประสงค์การเรียนรู้ เนื 
อหา และขั 
นตอนการทํากิจกรรม โดยพิจารณาคา่ดชันีความ
สอดคล้อง (IOC) ที(มีค่าตั 
งแต่ 0.67-1.00 และพบว่าแผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการมีค่าดชันี
ความสอดคล้องเป็น 1.00 

1.7 นําแผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการที(ผู้ เชี(ยวชาญตรวจ และปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที( 1 ที(ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื(อทดสอบประสิทธิภาพของ
แผนการจดัการเรียนรู้ ตามเกณฑ์ที(คาดหวงั E1/E2= 80/80 มีคา่เทา่กบั 82.72/83.14 

1.8 นําแผนการจดัการเรียนรู้ที(ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งจริง 
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2. ขั -นตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 

2.1 ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขั 
นพื 
นฐาน พทุธศกัราช 2544 คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มธัยมศกึษาของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

2.2 ศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั 
นที( 3 สาระการเรียนรู้
และผลการเรียนรู้ที(คาดหวงัรายปี/รายภาค สําหรับเนื 
อหาสาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
เรื(อง โครงสร้าง หน้าที( และสว่นประกอบของสิ(งมีชีวิต 

2.3 ศกึษารายละเอียดเกี(ยวกบัหลกัการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ การสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื(อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

2.4 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาระที( 1: สิ(งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต เรื(อง โครงสร้าง หน้าที( และส่วนประกอบของสิ(งมีชีวิต เพื(อกําหนดจดุประสงค์
การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

2.5 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระที( 1: 
สิ(งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิตเรื(อง โครงสร้าง หน้าที( และส่วนประกอบของเซลล์ ตามที(กําหนดไว้ 
ซึ(งแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วย  

2.5.1 สาระสําคญั 
2.5.2 จดุประสงค์การเรียนรู้ 
2.5.3 สาระการเรียนรู้ 
2.5.4 กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
2.5.5 สื(อการเรียนรู้และแหลง่การเรียนรู้ 
2.5.6 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

2.6 นําแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้ เชี(ยวชาญจํานวน 3 ท่าน พิจารณาความ
สอดคล้องระหวา่งรูปแบบการสอนกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ เนื 
อหา และขั 
นตอนการดําเนินการจดัการ
เรียนรู้ เพื(อวิเคราะห์คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) โดยพิจารณาคา่ดชันีความสอดคล้องที(มีคา่ตั 
งแต ่
0.67-1.00 พบว่าคา่ดชันีความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีคา่เท่ากบั 
1.00 

2.7 นําแผนการจดัการเรียนรู้ที(ผู้ เชี(ยวชาญตรวจและแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กบันกัเรียน
ชั 
นมธัยมศึกษาปีที( 1 ที(ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื(อทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตาม
เกณฑ์ที(คาดหวงั E1/E2= 80/80 มีคา่เทา่กบั 80.1/82 

2.8 นําแผนการจดัการเรียนรู้ที(ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งจริง 
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ตาราง 1 เปรียบเทียบขั 
นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา  
ความรู้ 

 
การจัดการเรียนรู้แบบบรณาการู  การจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความรู้ ู 

1. ขั 
นนํา (Initating the Unit) เป็นขั 
นที(เร้าความ
สนใจให้นกัเรียนทํากิจกรรมโดยวิธีการอภิปราย 
ซกัถาม ใช้สื(อประเภทตา่งๆ  

2   ขั 
นปฎิบตัิการ (Point of Experience) เป็นขั 
นที(
นักเรียนวางแผนในการแก้ปัญหา และตกลงใจ
เลือกดําเนินการหรือเก็บรวบรวบข้อมูล ครูช่วย
ให้คําแนะนําในการทํากิจกรรม มีการแบ่งกลุ่ม
แล ะ ห น้ า ที(  ใ น ขั 
น ต อน นี 
ต้ อ ง อ า ศัย ทัก ษ ะ
ความสามารถของครูที(จะแนะนํากิจกรรม ซึ(งช่วย
ให้ผู้ เรียนได้พฒันาความสามารถตามความถนดั
มากที(สดุ 

3  ขั 
นกิจกรรมสรุป (Cumulating Activities) ในขั 
นนี 

ครูเน้นการบูรณาการของหน่วย ผู้ เ รียนสรุป
กิจกรรม โดยมีครูเป็นผู้ ให้คําปรึกษาแนะนําใน
ขณะที( ทํากิจกรรม เ ชื( อมโยงความสัมพัน ธ์
ระหว่างหน่วยการเรียนรู้ ทําให้ผู้ เ รียนได้รับ
ความรู้ด้านเนื 
อหามากขึ 
น 

4  ขั 
นประเมิน (Evaluation) การประเมินอาจแบ่ง
ออกเป็นการวัดความรู้ วัดความเข้าใจในด้าน
วิชาการ ประเมินความสามารถในการทํางาน
ร่วมกนัภายในกลุม่ 

 
 

1. ขั 
นอภิปรายก่อนการทดลอง หมายถึง ขั 
นที(
ผู้ สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้อยาก
เห็น คิดสงสัย หรือเป็นการแนะแนวทางการ
ทดลอง  ออกแบบการทดลอง เพื( อทดสอบ
สมมตฐิานที(ตั 
งไว้ตอบปัญหา 

2. ขั 
นปฏิบตักิารทดลอง หมายถึง ขั 
นที(ผู้ เรียนลงมือ
ปฏิบัติการทดลอง ผู้ สอนคอยควบคุมดูแลให้
คําแนะนําอยา่งใกล้ชิด คอยกระตุ้น สนบัสนนุให้
คําปรึกษาแก่ผู้ เรียน 

3. ขั 
นอภิปรายหลงัการทดลอง หมายถึง ขั 
นที(ผู้สอน
ใช้คําถามเพื(อช่วยให้ผู้ เรียนสามารถใช้ข้อมูล
หรือผลการทดลองสรุปเป็นความรู้ รวมทั 
ง
อภิปรายถึงข้อผิดพลาดที(เกิดจากการทดลอง
และนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัตอ่ไป 
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3. ขั -นตอนในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียน1  
3.1 ศกึษาเอกสารเกี(ยวกบัการวดัประเมินผล วิธีการสร้างแบบทดสอบและการเขียน 

ข้อสอบวิทยาศาสตร์ 
3.2 ศึกษาจุดประสงค์และเนื 
อหาวิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์จากคู่มือกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์และหนงัสือเรียนหรือเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
3.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื(อง ^ โครงสร้าง หน้าที( 

และส่วนประกอบของสิ(งมีชีวิต แบบปรนยั 5 ตวัเลือก จํานวน 60 ข้อ โดยสร้างข้อสอบให้ครอบคลุม
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

3.4 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน^ วิทยาศาสตร์ไปให้ผู้ เชี(ยวชาญทางการ 
สอนวิทยาศาสตร์ จํานวน 3 ท่าน เพื(อตรวจสอบความถกูต้องและความเหมาะสมชดัเจนของคําถาม 
แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) โดยพิจารณาค่า 
IOC≥ .50 แล้วนําข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 

3.5 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน^ วิทยาศาสตร์ที(ได้ปรับปรุงแล้วเสนอตอ่  
ประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีกครั 
ง แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขตา
ข้อเสนอแนะให้เรียบร้อย 

3.6 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที(ปรับปรุงแก้ไขแล้วไป^  
ทดลองใช้กบันกัเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) นกัเรียน
ที(ไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่งจํานวน 100 คน เพื(อหาคณุภาพของแบบทดสอบ 

3.7 นํากระดาษคําตอบที(นักเรียนตอบแล้วมาตรวจให้คะแนนแล้ววิเคราะห์หาความ
ยากง่ายและคา่อํานาจจําแนก โดยวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ ใช้เทคนิค 27% ของ จงุ เตห์ ฟาน โดย
ความยากง่ายมีคา่ระหว่าง 0.20-0.80 และคา่อํานาจจําแนกมีคา่ 0.20 ขึ 
นไป จํานวน 30 ข้อ พบว่าคา่
ความยากง่าย(p) มีคา่ระหวา่ง0.34-0.73 และมีคา่อํานาจจําแนก (r) มีคา่ 0.22-0.78 

3.8 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที(คดัเลือกไว้ไปทดสอบกบั^

นกัเรียนที(ไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 100 คน เพื(อหาความเชื(อมั(นของแบบทดสอบทั 
งฉบบัโดยคํานวณ
จากสตูร KR-20 ของคเูดอร์ริชาร์ดสนั (ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ.  2538: 197-198)พบว่า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิมีคา่ความเชื(อมั(นเทา่กบั ^ 0.84 

3.9 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่ง^  
สําหรับการวิจยัตอ่ไป 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์1  
ด้านความร้ความจาํู  
 (0) คลอโรพลาสต์อยูใ่นสว่นใดของเซลล์พืช 

ก. นิวเคลียส 

ข. ผนงัเซลล์ 

ค. เยื 
อหุ้มเซลล์ 

ง. ไซโทพลาสซมึ 

จ. แวควิโอล 

ด้านความเข้าใจ 

ด้านการนําไปใช้ 
  (000) การที(นกัเรียนมีตาชั 
นเดียวเหมือนแม่และมีสีผิวเหมือนพ่อเกิดจากส่วนใดของเซลล์ที(

ทําหน้าที(ควบคมุ 

ก. กอจิคอมแพลกซ์ 

ข. ไมโตคลอนเดรีย 

ค. ไซโทพลาสซมึ 

ง. แวควิโอล 

จ. ยีน 

 

 (00)  “รั 
วบ้าน”เปรียบเหมือนสว่นใดในเซลล์พืช 

ก. ผนงัเซลล์ 

ข. นิวเคลียส 

ค. เยื 
อหุ้มเซลล์ 

ง. คลอโรฟิลล์ 

จ. คลอโรพลาสต์   
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ด้านทักษะกระบวนการ 
  (0000)  ข้อใดเป็นการจดัระบบของเซลล์จากหนว่ยยอ่ยไปหนว่ยใหญ่ได้ถกูต้อง 

ก. ระบบอวยัวะ       เนื 
อเยื(อ        อวยัวะ 
ข. เนื 
อเยื 
อ       อวยัวะ         ระบบอวยัวะ 
ค. อวยัวะ        เนื 
อเยื(อ        เซลล์ 
ง. อวยัวะ        ระบบอวยัวะ       เนื 
อเยื 
อ 
จ. อวยัวะ        เนื 
อเยื 
อ            ระบบอวยัวะ 

 
4. ขั -นตอนในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

4.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัที(เกี(ยวข้องกับความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 

4.2 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ประกอบด้วย 
สถานการณ์ที(เกี(ยวข้องกบัวิทยาศาสตร์  และสถานที(พบเห็นในชีวิตประจําวนั จํานวน 60 ข้อ โดยแตล่ะ
สถานการณ์จะตั 
งคําถาม แบบชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือกซึ(งครอบคลุม ความสามารถของผู้ เรียน 3 
ด้าน ดงันี 
 

4.2.1 ด้านการวิเคราะห์ความสําคญั  
4.2.2 ด้านการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์  
4.2.3 ด้านการวิเคราะห์หลกัการ 

4.3 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไปให้ผู้ เชี(ยวชาญทางการสอน
วิทยาศาสตร์ และการวดัผลจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบลกัษณะการใช้คําถาม ตวัเลือก ภาษาที(ใช้และ
คัดเลือกข้อสอบที(มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับลักษณะพฤติกรรม (IOC) โดย
พิจารณาคา่ IOC≥0.50 แล้วนําข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข เลือกข้อที(มีคา่ IOC เทา่กบั จ.67-1.00 

4.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที(ได้มาปรับปรุงแล้วเสนอต่อ 
ประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีกครั 
ง แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะให้เรียบร้อย 

4.5 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ที(ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้
กบันกัเรียนที(เรียนเรื(อง โครงสร้าง หน้าที( และส่วนประกอบของเซลล์ ที(ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจํานวน 100 
คน เพื(อหาคณุภาพของแบบทดสอบ 

4.6 นํากระดาษคําตอบที(นกัเรียนตอบแล้วมาตรวจให้คะแนนแล้ววิเคราะห์หา 
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ความยากง่ายและคา่อํานาจจําแนก โดยวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ ใช้เทคนิค 27% ของ จงุ เตห์ ฟาน 
โดยความยากง่ายมีคา่ระหว่าง .20-.80 และคา่อํานาจจําแนกมีคา่ 0.20 ขึ 
นไป จํานวน 30 ข้อ พบว่า 
คา่ความยากง่าย(p)มีคา่ระหวา่ง 0.24-0.72 และมีคา่อํานาจจําแนก(r)มีคา่ระหวา่ง 0.24-0.78 

4.7 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที(คัดเลือกไว้ไปทดสอบกับ
นกัเรียนที(ไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 100 คน เพื(อหาความเชื(อมั(นของแบบทดสอบทั 
งฉบบัโดยคํานวณ
จากสตูร KR-20 ของคเูดอร์ ริชาร์ดสนั (ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ. 2538: 197-198)พบว่า คา่
ความเชื(อมั(นของแบบทดสอบมีคา่ 0.74 

4.8 นําแบบทดสอบที(ได้ไปใช้ทดลองจริงกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 
ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
สถานการณ์ที� 1 
 
 “ ปัจจุบนัเกษตรกรนิยมฉีดพ่นยาปราบศตัรูพืชเพื(อกําจดัแมลงและวชัพืชต่างๆ ซึ(งก็ได้ผลดี 
เพราะทําให้แมลงและวัชพืชตายอย่างรวดเร็ว นับว่าเป็นการเพิ(มผลผลิตทางการเกษตรอย่างมี
ประสิทธิภาพโดยที(ไม่ต้องลงแรงมาก อย่างไรก็ตามวิธีการดงักล่าวได้ก่อให้เกิดผลเสียตอ่สิ(งแวดล้อม
อยา่งมหาศาลทีเดียว ” 
 
ด้านการวิเคราะห์ความสาํคัญ 
 (0) ข้อใดเป็นผลเสียที(เกิดขึ 
นตอ่สิ(งแวดล้อม 

ก. ผู้ใช้สดูดมสารพิษ 

ข. เสียสมดลุทางธรรมชาต ิ

ค. เป็นอนัตรายตอ่ผู้บริโภค 

ง. เกิดปัญหาการดื 
อยาในพืช 

จ. เกิดโรคแทรกซ้อนในพืช 

ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
 (00) จะแก้ปัญหาสิ(งแวดล้อมในข้อนี 
ได้อยา่งไร 

ก. เลือกใช้ยาปราบศตัรูที(ทําโดยวิธีชีวภาพ 

ข. สวมเครื(องป้องกนัทกุครั 
งที(ทําการฉีดพน่ยา 
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ค. เลิกใช้ยาปราบศตัรูพืชโดยสิ 
นเชิง 

ง. แนะนําให้เกษตรกรปลกูพืชชนิดอื(นแทน 

จ. พยายามใช้เครื(องพน่ยาที(ทนัสมยัเทา่นั 
น 

ด้านการวิเคราะห์หลักการ 
 (000) ที(กล่าวว่า “ การฉีดพ่นยาปราบศตัรูพืชก่อให้เกิดผลเสียตอ่สภาพแวดล้อม” ผู้กล่าว

อาศยัหลกัการใด 

ก. มนษุย์เป็นผู้ใช้ประโยชน์จากสิ(งแวดล้อม 

ข. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชทําให้เกิดเป็นขยะเพิ(มมากขึ 
น 

ค. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชสง่ผลตอ่มนษุย์ระบบทางเดนิหายใจของพืชและสตัว์ 

ง. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชทําให้เกิดสารพิษตกค้างในพืช 

จ. การพน่ยา่ฆา่แมลงทําให้เกิดการเสียสมดลุทางธรรมชาต ิ

วิธีการดาํเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลู  

 ในการศกึษาครั 
งนี 
ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองตามขั 
นตอน ดงันี 
 
1. สุ่มนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที( 1 จํานวน 2 ห้องเรียนจากห้องเรียน 6 ห้องเรียน และ

จบัฉลากเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนแล^ ะ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
3. ดําเนินการสอน โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ สอนเองทั 
งสองกลุ่มในเนื 
อหาเดียวกัน ใช้เวลาสอน

เทา่กนักลุม่ละ 16 คาบ คาบละ 50 นาที ดงันี 
 
3.1  กลุม่ทดลองได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
3.2  กลุม่ควบคมุได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

4. เมื(อสิ 
นสุดการสอนตามกําหนดแล้ว จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ
นกัเรียนทั 
งสองกลุ่มโดยใช้แบบทสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถใน^

การคดิวิเคราะห์ชดุเดมิ 
5. นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนและแบบทดสอบ^

วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที(ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติเพื(อทดสอบสมมติฐาน
ตอ่ไป 
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การจัดกระทาํและการวิเคราะห์ข้อมลู  
 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี(ยของผลสมัฤทธิทางการเรีย^ นและความสามารถ
ในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียน กลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุ โดยใช้ t-test for Independent Sample 
 
สถติทิี�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  

1. สถติพืิ -นฐาน 
1.1 ค่าคะแนนเฉลี(ย (Mean) คํานวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ. 

2538: 73) 
 

     
n

X
X

∑
=  

 
   เมื(อ X  แทน คา่คะแนนเฉลี(ย 
    X∑  แทน ผลรวมคะแนนทั 
งหมด 
    n  แทน จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 
 

1.2 คา่ความเบี(ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)ของคะแนน คํานวณจากสูตร 
(ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ. 2538: 79) 

 

   ( )
( )1

22

−
∑−∑

=
nn

XXn
S  

 
  เมื(อ S  แทน คา่ความเบี(ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั 
งหมด 
   

2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกกําลงัสอง 
   n  แทน จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 
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2. สถติทีิ�ใช้ตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือ 
 2.1   ค่าความเที(ยงตรงตามเนื 
อหาของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน^  

วิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยพิจารณาค่าดชันีความ
สอดคล้อง (IOC) โดยใช้สตูร (พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2540: 117) 

     

     
n

R
IOC

∑
=  

 
   เมื(อ IOC  แทน ดชันีความสอดคล้อง 

R∑  แทนผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ เชี(ยวชาญ   
ทั 
งหมด 

  n  แทน จํานวนผู้ เชี(ยวชาญ 
 

  2.2  หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สมัฤทธิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถ^ ในการคิดวิเคราะห์โดยวิเคราะห์ข้อสอบเป็น
รายข้อ ใช้เทคนิค 27% ของจงุ เตห์ ฟาน (Fan.1952: 6-32) 

2.3 หาค่าความเชื(อมั(นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน^ วิทยาศาสตร์ 
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใช้สูตร KR-20 (ล้วน สายยศ และ องัคณา 
สายยศ. 2538: 197-198) 
      

     






 ∑
−

−
=

2
1

1 t
tt S

pq

n

n
r  

 
   เมื(อ ttr  แทน คา่ความเชื(อมั(นของแบบทดสอบ 
    n  แทน จํานวนข้อของเครื(องมือวดั 
    p  แทน สดัสว่นของผู้ ทําได้ในข้อหนึ(งๆ นั(นคือสดัสว่น 
      ของคนทําถกูกบัคนทั 
งหมด 
    q  แทน สดัสว่นของผู้ ทําผิดในข้อหนึ(งๆ หรือคือ p−1  
    2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื(องมือฉบบันั 
น 
 
 



98 
 

 

2.4 คา่ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ (สธุรรม สอนเถื(อน. 2548 : 13) 
   

   1001 ×

Σ

=
A
n

X

E  

 
 เมื(อ 1E  แทน  คา่ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  XΣ  แทน  คะแนนของแบบฝึกหดัหรืองาน 
  A  แทน คะแนนของแบบฝึกหดัหรืองานทกุชิ 
นรวมกนั 
  n  แทน จํานวนผู้ เรียน 
 

    1002 ×

Σ

=
B
N

X

E  

 
 เมื(อ 2E  แทน คา่ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
  XΣ  แทน คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน 
  B  แทน คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
  n  แทน จํานวนผู้ เรียน 

 
3. สถติทีิ�ใช้ทดสอบสมมตฐิาน 

 สถิตทีิ(ใช้ทดสอบสมมตฐิานข้อ 1 และข้อ 2 เพื(อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชา^  
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ โดยใช้ t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score (Scott. 1967: 264) 
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 เมื(อ  t  แทน คา่ที(ใช้ในการพิจารณาใน t-distribution 
   1MD  แทน คา่เฉลี(ยของผลตา่งระหวา่งการทดสอบหลงัการเรียนกบัก่อน 
     การเรียนของกลุม่ทดลอง 
   2MD  แทน คา่เฉลี(ยของผลตา่งระหวา่งการทดสอบหลงัการเรียนกบัก่อน 
     การเรียนของกลุม่ควบคมุ 
   1D  แทน ผลตา่งระหวา่งการทดสอบหลงัการเรียนกบัก่อนการเรียนของ 
     กลุม่ทดลอง 
   2D  แทน ผลตา่งระหวา่งการทดสอบหลงัการเรียนกบัก่อนการเรียนของ 
     กลุม่ควบคมุ 
   2

DS  แทน คา่ความแปรปรวนของผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงั 
     เรียนและก่อนการเรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
  
   1n  แทน จํานวนนกัเรียนในกลุม่ทดลอง 
   2n  แทน จํานวนนกัเรียนในกลุม่ควบคมุ 
  

21 MDMDS −  แทน คา่ความคาดเคลื(อนมาตรฐานของผลตา่งระหวา่งการทดสอบ 
     ก่อนการเรียนกบัหลงัการเรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
 



 

 

บทที� 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมลู 

 
 

สัญลักษณ์ที�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
 ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้ วิจยัได้ใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ! 
   n    แทน  จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 

  k     แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 

  1X    แทน  คา่คะแนนเฉลี,ยก่อนเรียน 
                    2X        แทน   คา่คะแนนเฉลี,ยหลงัเรียน 
  S     แทน  คา่ความเบี,ยงเบนมาตรฐาน 

  1S     แทน  คา่ความเบี,ยงเบนมาตรฐานของคะแนนก่อนเรียน 

  2S     แทน   คา่ความเบี,ยงเบนมาตรฐานของคะแนนหลงัเรียน 
  MD    แทน  คา่เฉลี,ยของผลตา่งของคะแนนระหวา่งการทดสอบหลงัเรียนกบัการ 
       ทดสอบก่อนเรียน 
  1MD      แทน   คา่เฉลี,ยของผลตา่งของคะแนนระหวา่งการทดสอบหลงัเรียนกบัการ 
       ทดสอบก่อนเรียนของกลุม่ทดลอง 
  2MD     แทน    คา่เฉลี,ยของผลตา่งของคะแนนระหวา่งการทดสอบหลงัเรียนกบัการ 
       ทดสอบก่อนเรียนของกลุม่ควบคมุ 
  

21 MDMDS
−

แทน  คา่ความคลาดเคลื,อนมาตรฐานของผลตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบ    
หลงัเรียนและการทดสอบก่อนเรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

  t     แทน  คา่สถิตทีิ,ใช้ในการพิจารณาจากตารางแจกแจงความถี, (t-distribution) 
  **    แทน  มีนยัสําคญัทางสถิตทีิ,ระดบั .01  
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู  
 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้ วิจยัได้เสนอตามลําดบั ดงันี ! 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองและD

กลุม่ควบคมุ  
2. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ระหวา่งกลุม่ทดลอง 

และกลุม่ควบคมุ  
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 1.  เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุม่ทดลองแลD ะกลุม่ 
ควบคมุ  
 
ตาราง 4  เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ D  

ก่อนเรียน หลงัเรียน  
กลุม่ตวัอยา่ง 

 
n 

 
k 

1Χ  1S  2Χ  2S  

 

MD  

 

21 MDMDS
−

 

 
t 

 
Prob 

กลุม่ทดลอง 45 30 14.22 4.97 22.33 4.21 8.11 
กลุม่ควบคมุ 45 30 15.57 4.40 21.64 4.66 6.07 

0.63 3.19** .002 

       

 
 จากตาราง 4 พบว่า กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนที,ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ ก่อน
เรียน มีคะแนนเฉลี,ยและความเบี,ยงเบนมาตรฐาน ของผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น D 14.22 
และ 4.97  ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉลี,ยและความเบี,ยงเบนมาตรฐาน ของผลสมัฤทธิD

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น 22.33 และ 4.21  ตามลําดบั ส่วนกลุ่มควบคมุ คือ นกัเรียนที,ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี,ยและความเบี,ยงเบนมาตรฐาน ของ
ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น D 15.57  และ 4.40 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉลี,ย 
และความเบี,ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น D 21.64 และ 4.66 
ตามลําดบั เมื,อเปรียบเทียบคา่เฉลี,ยของผลต่างของคะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัD

เรียนกบัก่อนเรียนของกลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุมีคา่เป็น 8.11 และ 6.07 ตามลําดบั 
 เมื,อเปรียบเทียบค่าเฉลี,ยของผลต่างของคะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังD

เรียนกบัก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ พบว่า กลุ่มทดลอง คือนกัเรียนที,ได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ และกลุ่มควบคุม คือนักเรียนที,ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ,ระดบั D .01  
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 2.  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  
 
ตาราง 5  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  

        
 
 จากตาราง 5 พบว่า กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนที,ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ ก่อน
เรียน มีคะแนนเฉลี,ย และความเบี,ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในคิดวิเคราะห์เป็น 14.38 และ 
4.70 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉลี,ย และความเบี,ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์เป็น 19.56 และ 3.53  ตามลําดบั ส่วนกลุ่มควบคมุ คือ นกัเรียนที,ได้รับการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี,ย และความเบี,ยงเบนมาตรฐานของความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็น 16.06 และ 4.37 ตามลําดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉลี,ย และ
ความเบี,ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็น 18.24 และ 3.52 
ตามลําดบั เมื,อเปรียบเทียบคา่เฉลี,ยของผลตา่งของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียน
กบัก่อนเรียนของกลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุมีคา่เป็น 5.18 และ 2.18  ตามลําดบั 
 เมื,อเปรียบเทียบค่าเฉลี,ยของผลตา่งของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียน
กับก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่า กลุ่มทดลอง คือนักเรียนที,ได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ และกลุ่มควบคุม คือนักเรียนที,ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ มีความสามารถในการการคดิวิเคราะห์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ,ระดบั .01  
 
 
 
 
 

ก่อนเรียน หลงัเรียน  
กลุม่ตวัอยา่ง 

 
n 

 
k 

1Χ  1S  2Χ  S  

 

MD  

 

21 MDMDS
−

 

 

t  

 
Prop 

กลุม่ทดลอง 40 30 14.38 4.70 19.56 3.53 5.18 
กลุม่ควบคมุ 40 30 16.06 4.37 18.24 3.52 2.18 

0.72 4.14** 0.00 



 

 

บทที� 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื�อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียน� วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั !นมธัยมศกึษาปีที� 1  ที�
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 

2. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั !นมธัยมศึกษาปีที� 1 ที�
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 
สมมตฐิานในการวิจัย 

1. นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสมัฤทธิ�

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกตา่งกนั 
2.  นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกตา่งกนั 
 

ขอบเขตการวิจัย 

 ประชากรที�ใช้ในการวิจัย 

 ประชากรที�ใช้ในการศกึษาค้นคว้าครั !งนี !เป็นนกัเรียนชั !นมธัยมศกึษาปีที� 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที� 1 ปี

การศกึษา 2551 จํานวน 6  ห้องเรียน โดยแตล่ะห้องมีการจดันกัเรียนแบบคละกนั รวม 270 คน 

 กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวิจัย 

  กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจัยครั !งนี ! เป็นนักเรียนชั !นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร(ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา จงัหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียน

ที�  1 ปีการศกึษา 2551 จํานวน 2 ห้องเรียน รวม 90 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  Random  

Sampling) จํานวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 45 คน แล้วสุ่มอย่างง่ายอีกครั !งหนึ�ง โดยวิธีจบัสลากเป็น

กลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคมุ ดงันี ! 
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1.2.1  กลุม่ทดลอง ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ จํานวน 45 คน 

1.2.2  กลุม่ควบคมุ ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จํานวน 45 คน 

 ระยะเวลาในการทดลอง 

      ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที� 1 ปีการศกึษา 2551 ใช้เวลาทดลองกลุม่ละ 16 คาบๆ

ละ 45 นาที โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ ดําเนินการสอนทั !งสองกลุม่ 

 สาระที�ใช้ในการทดลอง 

 เนื !อหาที�ใช้ในการวิจยัครั !งนี ! เป็นเนื !อหากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ชั !นมธัยมศกึษาปีที� 1 สาระที� 1: สิ�งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต หนว่ยการเรียนรู้ที� 1 กระบวนการใน

การดํารงชีวิตของพืชและสตัว์ เรื�อง โครงสร้าง หน้าที� และสว่นประกอบของเซลล์ 

 ตัวแปรที�ศึกษา 

 ตวัแปรอิสระ ได้แก่ การจดัการเรียนรู้ จําแนกเป็น 

1. การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
2. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  ตวัแปรตาม ได้แก่ 

1. ผลสมัฤทธิทางการเรีย� นวิทยาศาสตร์ 
2. ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

 
วิธีการดาํเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลู  

 ในการศกึษาครั !งนี !ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองตามขั !นตอน ดงันี ! 

1. สุ่มนกัเรียนชั !นมธัยมศกึษาปีที� 1 จํานวน 2 ห้องเรียนจากห้องเรียน 6 ห้องเรียน และ
จบัฉลากเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนแล� ะ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

3. ดําเนินการสอน โดยผู้ วิจัยเป็นผู้ สอนเองทั !งสองกลุ่มในเนื !อหาเดียวกัน ใช้เวลาสอน
เทา่กนักลุม่ละ 16 คาบ คาบละ 50 นาที ดงันี ! 

3.1 กลุม่ทดลองได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
3.2  กลุม่ควบคมุได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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4. เมื�อสิ !นสุดการสอนตามกําหนดแล้ว จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ
นกัเรียนทั !งสองกลุ่มโดยใช้แบบทสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถใน�

การคดิวิเคราะห์ชดุเดมิ 
5. นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนและแบบทดสอบ�

วดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ที�ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิตเิพื�อทดสอบสมมตฐิานตอ่ไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมลู  

1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้�

แบบบรูณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้สถิต ิt-test แบบ Independent ใน
รูป Difference Score 

2. เปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ ของนกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
บรูณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้สถิติ t-test แบบ Independent ในรูป 
Difference Score 

 
สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 

1. นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการกบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ��

ระดบั .01 
2. นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการกบันกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ� 
ระดบั .01 
 

อภปิรายผล 

 จากการศกึษาผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของ�

นกัเรียนชั !นมธัยมศกึษาปีที� 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทราวิโรฒ (ฝ่ายมธัยม) ที�ได้รับการ

จดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  จากการศกึษาผลการ

ทดลอง ผู้ วิจยัอภิปรายผลตามลําดบัดงัตอ่ไปนี ! 
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1. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสต� ร์ของนกัเรียนชั !นมธัยมศกึษาปีที� 1 ที�
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แตกตา่งกนัอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 ซึ�งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที� 1 สามารถอภิปรายผลการทดลองได้ดงันี ! 
   การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เป็นการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที�จดัขึ !นตาม

หลกัการบรูณาการ เป็นการนําความรู้ ความเข้าใจ ในสาขาวิชาชีววิทยา เคมี ฟิสิกส์ มาหลอมรวมเข้า

ด้วยกัน ภายใต้การเข้าใจมโนทศัน์และหลกัการพร้อมทั !งประยุกต์ทกัษะการสื�อสารและคณุภาพชีวิต 

เข้ามาเชื�อมโยงความสมัพนัธ์ให้เกิดความตอ่เนื�องเป็นเรื�องเดียวกนั เพื�อให้ผู้ เรียนมุ่งศกึษาคิดวิเคราะห์ 

แก้ปัญหา แสวงหาความรู้อย่างเป็นองค์รวม และนําความรู้ที�ได้ไปใช้ในชีวิตประจําวัน โดยใช้วิชา

วิทยาศาสตร์ ชั !นมธัยมศกึษาปีที� 1 เป็นแกน จากการบรูณาการเชื�อมโยงจากผู้สอนคนเดียว ที�เชื�อมโยง

สาระการเรียนรู้ ของหวัข้อเรื�องที�สอดคล้องกัน  ซึ�งการดําเนินกิจกรรมผู้ วิจัยมุ่งให้การเรียนการสอน

เป็นไปตามขั !นตอนทั !ง 4 ขั !นตอน และ ผสมผสานกบัหลกัการที�หลากหลาย คือ 1) ขั !นนํา เป็นขั !นที�เร้า

ความสนใจให้นักเรียนทํากิจกรรมโดยวิธี เล่านิทาน การอภิปรายจากเหตุการณ์ปัจจุบนั   เล่นเกม 

ซกัถาม ใช้สื�อประเภทต่างๆ  ใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้อยากเห็น คิดสงสยั หรือเป็นการแนะ

แนวทางการทดลอง เป็นต้น ซึ�งขั !นตอนนี !จะเป็นขั !นตอนที�สําคญัมาก อาจจะให้นกัเรียนทํากิจกรรมใน

ลกัษณะของการบูรณาการก็ได้ จะทําให้นกัเรียนสนุกสนานและเกิดความรู้สึกกระตือรือร้นที�จะเรียน

และให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมมากขึ !น  2) ขั !นปฎิบตัิการ เป็นขั !นที�นกัเรียนวางแผนในการ

แก้ปัญหา และตกลงใจเลือกดําเนินการหรือเก็บรวบรวบข้อมลู ครูช่วยให้คําแนะนําในการทํากิจกรรม 

มีการแบ่งกลุ่มและหน้าที� ในขั !นตอนนี !ต้องอาศยัทักษะความสามารถของครูที�จะแนะนํากิจกรรม ซึ�ง

ช่วยให้ผู้ เ รียนได้พัฒนาความสามารถตามความถนัดมากที�สุด การจัดกิจกรรมเพื�อพัฒนา

ความสามารถในการบรูณาการเชื�อมโยงกบัสิ�งตา่งๆรอบๆตวัของนกัเรียน ทําให้นกัเรียนมีความเข้าใจ

ในเนื !อหามากขึ !น นอกจากนี ! กิจกรรมการเรียนรู้ ยงัใช้สถานการณ์ในชีวิตจริงเป็นตวัเชื�อมให้นกัเรียนได้

เข้าใจในเนื !อหาอย่างลึกซึ !งขึ !น ซึ�งสอดคล้องกบังานของ ฟอร์แมน (Forman.  2000:  140) ที�สรุปได้ว่า 

ปัญหาที�มาจากสถานการณ์ในชีวิตจริง จะกระตุ้นให้มีการคิดที�ซบัซ้อน ขยายความเข้าใจของนกัเรียน 

ทําให้นกัเรียนเข้าใจอย่างสมเหตสุมผล  และทําให้นกัเรียนมีความลึกซึ !งในเนื !อหามากขึ !น  นอกจากนี !

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ จะมุ่งเน้นกิจกรรมการเรียนการสอนบนพื !นฐานที�ยึดผู้ เรียน

เป็นสําคญั มีการใช้ใบงานเป็นตวักําหนดสถานการณ์เพื�อช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้ เรียน ในการทํา

กิจกรรมการเรียนรู้อาจเป็นรายบคุคล รายคู ่รายกลุ่ม นอกจากนี !ยงัเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
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การเรียนอย่างแท้จริง คือผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริง คิดเอง ทําเอง แก้ปัญหาเอง ซึ�งครูมีหน้าที�คอย

แนะนําและให้ความช่วยเหลือ ซึ�งจะส่งผลให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีมีเสรีภาพในการปฎิบตัิและเกิด

การเรียนรู้ด้วยตนเองไปทีละขั !นตอนอย่างมีระบบ ส่งผลให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ และเข้าใจในเนื !อหาที�

เรียนมากขึ !น ซึ�งปัจจยัดงักล่าวยงัทําให้นกัเรียนมีโอกาสค้นคว้าและวิเคราะห์เชิงลึกและกว้างได้หลาย

แง่มมุ นกัเรียนมีมมุมองของความรู้ในบริบทของการดําเนินชีวิตตามสภาพจริง รวมทั !งประยกุต์ทกัษะ

ได้อย่างเหมาะสม ซึ�งสอดคล้องกับ สมจิต สวธนไพบูลย์(2535:34) ที�กล่าวว่า การจัดกิจกรรมที�ให้

นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในการคิด และตดัสินใจด้วยตนเอง เป็นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้โดยการ

กระทําที�นอกเหนือไปจากสถานการณ์ในชั !นเรียนปกติที�ปฏิบตัิอยู่เป็นประจํา ผู้ เรียนสามารถศึกษาได้

ด้วยตนเอง และมีสว่นร่วมในการเรียนอย่างแท้จริง นอกจากนี !การที�นกัเรียนมีเสรีภาพในการปฏิบตัิ ได้

ทําการทดลองเอง จะทําให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี และเกิดทกัษะในการปฎิบตัิการทดลองด้วย ซึ�ง

สอดคล้องกับทฤษฏีการเรียนรู้ของ จอร์น ดิวอี ! ที�กล่าวว่า การเรียนรู้จะเกิดได้ดี  ต้องเป็นการเรียนรู้ที�

เกิดจากการปฏิบัติ ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยการผสมผสานความรู้ คุณธรรม 

คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ และมีเจตคติที�ดี เป็นการเพิ�มศกัยภาพของผู้ เรียนและผู้ เรียนสามารถที�จะ

นําความรู้ที�ได้ไปใช้ในชีวิตจริง ซึ�งสอดคล้องกับการศึกษาค้นคว้าของเบียร์ด( Beard.2003: 129 ) ที�ได้

ทําการวิจัยเกี�ยวกับผลของการบูรณาการวิชาคณิตศาสตร์และงานเขียนของเด็กในการนําไปสู่

ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความวิตกกังวลในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ผล�

การศึกษาพบว่า การบูรณาการระหว่างวิชาคณิตศาสตร์และงานเขียนของเด็กชี !ให้เห็นถึงความ

สนกุสนานในการเรียนของนกัเรียน  นกัเรียนเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ ส่งผลให้มีความรู้

ความเข้าใจมากขึ !น และความวิตกกังวลลดลง  และเนื�องจากวิชาวิทยาศาสตร์ประกอบไปด้วยตัว

ความรู้และทักษะกระบวนการ ถ้านักเรียนได้คิดเอง และลงมือปฏิบัติเอง นักเรียนก็จะมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที�ดี และทําให้ส่วนที�เป็นตวัความรู้ดีขึ !นด้วย นั�นคือ ถ้านกัเรียนได้ฝึกการ

แก้ปัญหาอย่างมีขั !นตอน จะทําให้ผลสําฤทธิทางการเรียนที�ประกอบไปด้วย พฤติกรรมด้านต่างๆคือ �

ความรู้-ความจํา ความเข้าใจ การนําไปใช้ และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สงูตามไปด้วย  3) 

ขั !นกิจกรรมสรุป ในขั !นนี !ครูเน้นการบรูณาการของหนว่ย ผู้ เรียนสรุปกิจกรรมโดยมีครูเป็นผู้ ให้คําปรึกษา

แนะนําในขณะที�ทํากิจกรรม เชื�อมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างหน่วยการเรียนรู้ ทําให้ผู้ เรียนได้รับความรู้

ด้านเนื !อหามากขึ !น ซึ�งการเชื�อมโยงเนื !อหาจะเป็นในลกัษณะเชื�อมโยงเข้ากบัเรื�องใกล้ตวั  เพราะการที�
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นกัเรียนจะเข้าใจสิ�งต่างๆอย่างแจ่มแจ้งและเกิดความหมายและสามารถนําไปใช้ได้ก็ต่อเมื�อ ความรู้

ของความคดิยอ่ยๆ อยูร่วมกนัสมัพนัธ์กนัและเชื�อมโยงจนสามารถมองเห็นความสมัพนัธ์ของสิ�งนั !นๆกบั

สิ�งอื�นๆรอบตวั ซึ�งมีผลให้เกิดการนําความรู้ ปรากฏการที�ได้มาจดัระบบใหม่ให้เหมาะสมกบัตนเองและ

มีการเชื�อมโยงสมัพนัธ์กนัอยา่งมีระเบียบ  จงึทําให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจได้เร็ว  เกิดการเรียนรู้

อย่างสมบูรณ์และเกิดประสบการณ์ใหม่ๆ ซึ�งสอดคล้องกับคํากล่าวของ จอห์น ดิวอี ! ที�ว่า “ การสอน

แบบบูรณาการจะสอดคล้องกับชีวิตจริงของเด็ก  โดยจะช่วยให้นกัเรียนมองเห็นความเข้าใจและเห็น

ความสมัพนัธ์เชื�อมโยงเนื !อหาวิชาต่างๆ ทั !งยงักระตุ้นให้เด็กใฝ่เรียนรู้ เนื�องจากเขาสามารถนําเนื !อหา

และทกัษะที�เรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้ นอกจากนี !การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการยงัช่วยลดการซํ !าซ้อ

ของเนื !อหาวิชา  ลดจํานวนเวลาเรียน รวมทั !งส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีโอกาสใช้ความคิด ประสบการณ์ 

ความสามารถ ตลอดจนทกัษะตา่งๆอยา่งมีทกัษะหลากหลาย  ก่อให้เกิดการเรียนรู้ทกัษะ กระบวนการ

และเนื !อหาสาระไปพร้อมกนั”  4) ขั !นประเมิน การประเมินอาจแบง่ออกเป็นการวดัพฤติกรรม  ในด้าน

ผลสําฤทธิทางการเรียนที�ประกอบไปด้� วย พฤติกรรมด้านต่างๆคือ ความรู้-ความจํา ความเข้าใจ การ

นําไปใช้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื�อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนว่า

เป็นไปตามวตัถปุระสงค์การเรียนรู้หรือไม ่และเนื�องจากรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการมุ่งเน้น

นกัเรียนเป็นสําคญั ส่งเสริมให้นกัเรียนทํางานเป็นกลุ่ม การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ส่งเสริมให้นกัเรียนมี

ความเอื !ออาทรตอ่กนั ใช้กระบวนการค้นคว้าหาความรู้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์  ดงันั !นนอกจากการประเมินจากแบบทดสอบแล้วผู้ วิจัยยงัได้

ประเมินจากสภาพจริงในการทํากิจกรรมอีกด้วย ซึ�งสง่ผลดีตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียน สอดคล้องกบัความ

คิดเห็นของเชษฐา ชาบาง(2544: 45) ว่า การประเมินผลการตามสภาพจริงที�แท้จริงเป็นการเป็นการ

พฒันานกัเรียนสูอ่นาคต และวิชยั  ประสิทธิวฒุิเวชช์ � (2544: 45)  ที�กล่าวว่า การประเมินผลควรมุ่งเน้น

พฒันาการของผู้ เรียนในภาพรวมมากกว่าภาควิชาการ  ดงันั !นผู้ วิจยัจึงประเมินผู้ เรียนจากการสงัเกต

ผู้ เรียนจาก การตอบคําถาม การซกัถาม ความสนใจ การนําเสนอผลงาน สังเกตการณ์ร่วมกิจกรรม

กลุม่ กิจกรรมรายคู ่การประเมินผลหลงัเรียน ตรวจสอบจากการทํากิจกรรม ในใบงาน  การทํากิจกรรม

รายบุคคล และแบบจดบันทึกประจําวัน เนื�องจากการประเมินที�เลือกมาอย่างหลากหลายทําให้

นกัเรียนต้องมีความกระตือรือร้นในการทํากิจกรรมและ ให้ความสําคญักบังานที�ได้รับมอบหมายมาก

ยิ�งขึ !น 
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 จากเหตผุลดงักล่าว สนบัสนุนได้ว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณา

การมีผลสมัฤทธิทางการเรียนแตกตา่งจากกลุ่มควบคมุที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้�

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั !นมธัยมศึกษาปีที�  1 ที�
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แตกตา่งกนัอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01ซึ�งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที� 2  สามารถอภิปรายผลการทดลองได้ดงันี !  
  จากการทดลองพบว่านกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและนกัเรียนที�

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกัน 

เนื�องจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการเพื�อสง่เสริมการคดิวิเคราะห์ จะมีสถานการณ์ใหม่ให้

ผู้ เรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ เร้าให้เกิดความสนใจในการตอบปัญหา และได้คิดอย่างมีเหตผุล ทําให้

ผู้ เรียนมีความสนุกสนานทางการเรียน กล้าแสดงความคิดเห็น เรียงลําดับความคิดอย่างถูกต้อง

เหมาะสม ก่อนการนําไปสู่การสรุปที�ถกูต้องที�สดุ และสามารถนําประสบการณ์เดิมเชื�อมโยงกบัความรู้

ใหม่ได้เป็นอย่างดี ด้วยการขยายความรู้ และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน ส่งผลให้

ผู้ เรียนมีประสิทธิภาพและมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ !น  นอกจากนี !การจดัการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ เป็นการจดัการเรียนรู้ที�เน้นการฝึกการคิดในแต่ละขั !นของการสอน ตั !งแต่ผู้ เรียนได้ร่วมทํา

กิจกรรม ผู้ เรียนจะถกูฝึกโดยการใช้คําถาม เพื�อให้ผู้ เรียนได้คิดเชื�อมโยง และหาความสมัพนัธ์ระหว่าง

เรื�องที�เรียนกบัสิ�งต่างๆรอบๆตวั แล้วนําความรู้ดงักล่าวไปเชื�อมโยงกบัประสบการณ์เดิมของผู้ เรียนใน

ขั !นสรุปและอภิปรายผล โดยผู้ สอนจะกระตุ้นโดยการใช้คําถาม แล้วให้ผู้ เรียนศึกษาค้นคว้า คิดหา

คําตอบจากเอกสารประกอบการเรียน ใบความรู้ อินเทอร์เนต ห้องสมดุ  ระหว่างที�ผู้ เรียนมีปฎิสมัพนัธ์

ด้วยการสนทนา ซกัถามอภิปราย แลกเปลี�ยนความรู้ระหว่างกนั เป็นการฝึกให้ผู้ เรียนได้คิด พิจารณา 

และแสวงหาคําตอบ เพื�ออธิบาย ความสําคญั ความสมัพนัธ์ และหลกัการได้ และเมื�อผู้ เรียนออกมา

นําเสนอรายงาน พบว่า ผู้ เรียนพยายามถ่ายทอดความคิด ที�ได้จากการจดัระบบสาระสนเทศที�ผู้ เรียน

ปรับเข้าโครงสร้างทางสติปัญญาของผู้ เรียน ซึ�งสอดคล้องกับ ไชซ์เวอร์(ระพินทร์ คร้ามมี.2544: 83 ; 

อ้างอิงจาก Sehiever. 1991:138) ที�ว่า ความคิดเป็นสิ�งที�เรียนรู้และสามารถพฒันาได้ โดยเปิดโอกาสให้

ผู้ เรียนได้ฝึกประสบการณ์  ในการคิดค้นหาคําตอบด้วยตวัเอง ช่วยพฒันาทกัษะการคิด ให้คิดเป็น คิด

รับรู้ คิดรอบคอบ คิดอย่างมีหลักการและมีเหตุผล ซึ�งการจัดการเรียนรู้ดังจะช่วยส่งเสริมการคิด
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วิเคราะห์ได้เป็นอย่างดี และจากการที�ผู้ วิจยัได้บูรณาการเนื !อหาในสาระวิทยาศาสตร์ โดยบูรณาการ

ความรู้เข้ากบัสิ�งตา่งๆรอบตวั ของนกัเรียน ทําให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจอย่างแท้จริง จดจําและ

นํามาใช้ประโยชน์ได้จริง ทําให้ผู้ เ รียนเกิดแรงจูงใจในการที�จะคิดและวิเคราะห์ความสําคัญ 

ความสัมพันธ์ และหลักการในเรื� องที�เรียนมากขึ !น ซึ�งสิ�งเหล่านี !จะนําไปสู่ ความชํานาญ ความ

คลอ่งแคลว่ในการแสวงหาความรู้เพื�อเปลี�ยนแปลงพฤตกิรรมไปสูก่ารเป็นนกัคดิได้อยา่งถาวร 

 จากเหตผุลดงักล่าว สนบัสนุนได้ว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณา

การมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างจากกลุ่มควบคุมที�ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการต้องวางแผนการทําสื�อให้รัดกุม มีความ
สอดคล้องกบัเนื !อหา เวลา และกิจกรรมการเรียนการสอนให้มากที�สดุ  

2. การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการต้องใช้เวลามาก ผู้สอนจึงควรวางแผนการใช้เวลาใน
การทํากิจกรรมให้รัดกมุ 

3. การบรูณาการเนื !อหา ควรคํานงึถึงความยากง่ายของเนื !อหาให้เหมาะสมกบัวยั 

4. สื�อที� นํามาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ควรเน้นสื�อที� เกี�ยวข้องกับการนําไปใช้ใน
ชีวิตประจําวนัให้มากที�สดุ เพราะหลงัจากเรียนแล้ว นกัเรียนสามารถประยกุต์ใช้กบัความรู้ที�เรียนมากบั
การดํารงชีวิตประจําวนัได้ 

5.  ครูควรใช้สถานการณ์ในชีวิตจริงมาเป็นโจทย์สําหรับการสอนเนื !อหาวิทยาศาสตร์ทุก
โอกาสที�เป็นไปได้ และควรทําอยา่งสมํ�าเสมอเพื�อให้นกัเรียนเห็นวา่ วิทยาศาสตร์เป็นเนื !อหาที�เกี�ยวพนัธ
กบัชีวิตจริง  
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ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยครั/งต่อไป 

1. ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ในตัวแปรอื�นๆ เช่น ความ
คงทนในการเรียน เจตคต ิและความสามารถในการวิพากษ์ เป็นต้น 

2. ควรมีการจดัการเรียนรู้ที�ส่งเสริมทกัษะการเชื�อมโยงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบอื�น เชน่ รูปแบบ STAD, PBL เป็นต้น 

3. ควรนํารูปแบบการสอนนี !ไปปรับปรุง แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนในสายศิลป์ที�เรียน
วิทยาศาสตร์  

4. ควรนํารูปแบบการจดัการเรียนรู้นี !ไปปรับปรุงใช้กบันกัเรียนโรงเรียนอื�นๆที�ไม่ใช่โรงเรียน
สาธิต เพื�อตรวจสอบวา่รูปแบบการจดัการเรียนรู้นี !มีประสิทธิภาพกบันกัเรียนโรงเรียนทั�วไปหรือไม ่

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 

 

 

 

บรรณานุกรม 

 

 

กาญจนา คณุารักษ์. (2522, กนัยายน). “การสอนแบบบูรณาการ,” ประชาศึกษา. 31(2): 18 – 23. 

เกรียงศกัดิ  เจริญวงศ์ศกัดิ( (. (2549). การคิดเชิงวิเคราะห์. พิมพ์ครั -งที/ 5, กรุงเทพฯ : 

บริษัทซคัเซสมีเดีย จํากดั. 

กระทรวงศกึษาธิการกรมวชิาการ.  (2546) การจดัสาระการเรียนร้ กลุู่ มสาระการเรียนร้วิทยาศาสตร์ู  

  ตามหลกัสตรการศึกษาขั#นพื#นฐาน พทุธศกัราช ู 2544. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ครุุสภา ลาดพร้าว. 

กระทรวงศึกษาธิการ. พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที/แก้ไขเพิ/มเติม (ฉบบัที/ 2) พ.ศ. 

2545. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์องค์การรับสง่สินค้าและพสัดภุณัฑ์, 2545 

คณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ.  (2540). ทฤษฎีการเรียนร้เพื/อพฒันา  กระบวนการคิดู .  กรุงเทพฯ  : 

ห้างหุ้นส่วนจํากดั ไอเดีย สแควร์. 

จนัทร์จรัส ตณัฑสทุธิ(. (2528).  การศึกษาผลสมัฤทธิทางการเรียนและค8 วามคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั#น

มธัยมศึกษาปีที/ 3 ที/เรียนวิชาสงัคมโดยเทคนิคการสอนแบบบรณาการและการสอนตามค่มือครู ู ู . 

ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การมธัยมศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั  

 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, ถ่ายเอกสาร. 

จิรพันธุ์  ทัศนศรี.  (2548).  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของ8

นกัเรียนช่วงชั#นที/ 3 ที/ไดร้ับการสอนโดยรปแบบซิปปากบัแบบสืบเสาะหาความรู้ ู .  

 ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การมธัยมศกึษา).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั 

 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

ชตุิมา วัฒนะคีรี.  (2540?).  การสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมธัยมศึกษา.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลกัสตูร

และการสอน มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ชศูรี วงศ์รัตนะ.  (2550).  เทคนิคการใช้สถิติเพื/อการวิจยั. พิมพ์ครั -งที/ 10.  นนทบุรี: บริษัท ไทยเนรมิตกิจ 

อินเตอร์ โปรเกรสซฟิ. 



114 

 

 

 

ชม ภูมิภาค. (2520, มิถุนายน – ธันวาคม). “บูรณาการของประสบการณ์ทางการศึกษา, “วารสาร

ศึกษาศาสตร์(มศว.) 2(1): 97 – 108. 

ชัยศักดิ ลีลาจรัสกุล( .(2543). หลกัสตรและการสอนคณิตศาสตร์โรงเรียนมธัยมศึกษาู . กรุงเทพฯ: คณะ

ศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ. 

เชษฐา ชาบาง. (2544, กมุภาพนัธ์) “รูบริค : อีกคําตอบสําหรับการวดัและประเมินผลเพื/อพฒันาการเรียนรู้

ตามสภาพที/แท้จริง,” วารสารวิชาการ. 4(2) : 42-45 

ธีรชัย ปุรณโชติ. (2540). “การเรียนการสอนแบบบรณาการ ทศันะของผ้เชี/ยวชาญู ู ,” ค่มือฝึกอบรมพื/อู

พฒันาการเรียนการสอนแบบหน่วยบรณาการวิชาคณิตศาสตู ร์และวิทยาศาสตร์. หน้า 82 – 83 

กรุงเทพฯ: กระทรวงศกึษาธิการ 

ดษุฎี สีตลวรางค์.  (2538ก,มกราคม-มิถนุายน).  บูรณาการหลกัสตูรและการสอน(ตอนที/ 1)สารพฒันา

หลกัสตรู . 14(120) :47-52. 

ธํารง บวัศรี.  (2532). ทฤษฏีหลกัสตร การออกแบบและพฒันาู . กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ครุุสภา ลาดพร้าว. 

นิ/มนวล ทศวัฒน์.  (2522). การสอนสงัคมศึกษาวิธีสอบสวนสืบสวน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลยั

รามคําแหง. 

บนัลอื พฤกษะวนั.  (2534).ยทุธศาสตร์การสอนตามแนวหลกัสตูรใหม่.กรุงเทพฯ : ไทยวฒันาพานิช. 

บญุญิสา แซห่ลอ่. (2550). การบูรณาการเนื -อหาแบบเชื/อมโยงวิชาคณิตศาสตร์ในเรื/อง การวิเคราะห์ข้อมลู 

การนําเสนอข้อมูล และพีชคณิตโดยการใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง สําหรับนักเรียนชั -น

มธัยมศกึษาปีที/ 3. วารสารวิจยัทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มศว. 2(1), 81. 

ประยรูศรี สยูะสมุานนท์.  (2521). วิธีสอนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตแนวใหม่(เฉพาะสงัคมศึกษา). 

กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร์ วิทยาลยัครูจนัทรเกษม. 

ประสงค์ หลําสะอาดและจิตเกษม หลําสะอาด. (2551).ชีวะวิทยา ม.4 เล่ม 1.กรุงเทพฯ: พ.ศ. พัฒนา

จํากดั. 

ผกา สตัยธรรม.  (2523, ธนัวาคม). “บรูณาการเพื/อการสอน – และชีวิต,” มิตรครู. 22(24): 45 – 54. 



115 

 

 

 

พรนิภา สมาเอ็ม.  (2545).การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและ8

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 3 โดยการสอน

แบบบรณาการตามแนวพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพทุธศกัราช ู 2542 กบัการสอนตาม

ค่มือครู ู.ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การมัธยมศกึษา).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรี

นครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

พระเทพเวที.  (2531). เพื/ออนาคตของการศึกษาไทย. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 

พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยตุโต).  (2540). การพฒันาที/ยั/งยืน.  กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์มลูนิธิ. 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์.  (2540).  การวิจยัทางพฤติกรรมศาสตร์และสงัคมศาสตร์.  กรุงเทพฯ: สํานักทดสอบทาง

การศกึษาและจิตวทิยา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ภทัราภรณ์ พิทกัษ์ธรรม.  (2545). การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียน ความสามารถด้านการคิด8

วิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาสงัคมศึกษาของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 5 ที/ไดรั้บการสอนแบบ

สืบเสาะหาความร้โดยใช้กิจกรรมการสร้างแผนภมแบบมโนทศัน์ กับการสอนตามค่มือครู ู ู ู . 

ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การวดัผลการศกึษา) กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั  

 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

ภพ เลาหไพบลูย์.  (2542). แนวการสอนวิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช. 

มณีรัตน์ เกตุไสว.  (2540). ศึกษาผลการจดักิจกรรมการทดลองที/มีผลต่อผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชา8

ฟิสิกส์ ด้านมโนมติทางวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั#นบรณาการของู

นกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 4. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การมธัยมศกึษา). กรุงเทพฯ:  

 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

มนมนัส สดุสิ -น.  (2543).  การศึกษาผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด8

วิเคราะห์วิจารณ์ของนกัเรียนของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 2 ที/ไดร้ับการสอนแบบสืบเสาะหา

ความร้ประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติู .  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การมัธยมศกึษา).  กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 



116 

 

 

 

รัตนา นภารัตน์. (2531). การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนและความมีวินยัในตนเองของนกัเรียนชั#น8

มธัยมศึกษาปีที/ 1 ที/เรียนวิชาสงัคมโดยการสอนแบบบรณาการกบัการสอนตามค่มือแนวการู ู

สอนของหน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). 

กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั. มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ, ถ่ายเอกสาร. 

ระพินทร์ คร้ามมี.  (2544). การศึกษาผลสมัฤทธิท8 างการเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีเหตผล

เชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 1 ที/เรียนวิชาสงัคมโดยการสอนตามแนวคอนสตคัติ

วิซึมกบัการสอนแบบแก้ปัญหา. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา) กรุงเทพฯ : 

บญัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ลดัดา สขุปรีดี.  (2523).  เทคโนโลยีทางการเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์พิฆเนศ. 

ลดัดาวัลย์ กัณหสวุรรณ. (2546, พฤศจิกายน – ธันวาคม). ลูกโซ่ของการเรียนรู้กระบวนการอินไควรี. 

การศึกษาวิทย์ คณิตและเทคโนโลยี. 32(127): 7 – 13. 

ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ.  (2538).  เทคนิคการวิจยัเพื/อการศึกษา.  พิมพ์ครั -งที/ 5.  กรุงเทพฯ: สวุี

ริยาสาส์น. 

ลาวรรณ โฮมแพน.  (2550).การศึกษาผลสมัฤทธิทางการเรียนร้วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด8 ู

วิเคราะห์ของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 3 ที/ไดร้ับการสอนโดยใชช้ดุกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพื/อ

ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์. สารนิพนธ์. กศ.ม. (การมธัยมศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั  

มหาวยิาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

วฒันา  อรุณวฒันะ. (2548). การศึกษาผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และคณุธรรมจริยธรรมของ8

นกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 5 ที/เรียนจากชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร์. สารนิพนธ์. กศ.ม.  

(การมธัยมศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั  

มหาวยิาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

วฒันาพร  ระงบัทกุข์. (2542). แผนการสอนที/เนน้ผเ้รียนเป็นศนย์กลางู ู . กรุงเทพฯ: แอล ที เพรส. 

วนิช  สธุารัตน์.  (2547). ความคิดและความคิดสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ : สวุีริยาสาสน์. 

 



117 

 

 

 

วิชยั  ประสทิธิวฒิุเวชช์( . (2544, มิถนุายน). “การจดัการเรียนการสอนตามพระราชบญัญตัิ 

การศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542,” วารสารวิชาการ 4(6) : 2-8. 

วีระ  สดุสงัข์. (2550). การคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ :  

   สวุีริยาสาสน์,   

วิเศษ ชิณวงศ์. (2544, พฤษภาคม). “การจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการ.” วารสารวิชาการ. 4(5):  

22 – 29. 

วิไลวรรณ ปิยปกรณ์. (2535). การศึกษาผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทาง8

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 1 

ที/เรียนดว้ยการจดักิจกรรมการสอนเพื/อพฒันากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ.  

ปริญญานิพนธ์. กศ.ม. (การมธัยมศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั 

 มหาวิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

ศิริพร มโนพิเชฐวฒันา.(2547). การพฒันารปแบบการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบบรณาการที/ู ู

เน้นนกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนร้ที/กระตือรือร้น เรื/อง ร่างกายมนุษย์ู .ปริญญานิพนธ์ วท.ม.

(วิทยาศาสตร์ศกึษา).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร 

ศิริลักษณ์ หนองเส.  (2545). การศึกษาความสามารถทางการพึ/งพาตนเองด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 3 ที/ไดร้ับการสอนโดยใช้วชดุกิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพ

การเรียนร้ทางวิทยาศาสตร์ู . ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิต

วิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ. ถ่ายเอกสาร 

สงดั อทุรานันท์. (2529). การจดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ. พิมพ์ครั -งที/ 5 กรุงเทพฯ: ภาควิชาการ 

บริหารการศกึษา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

สชุาติ วงศ์สวุรรณ. (2540). การเรียนร้สําหรับศตวรรษที/ ู 21 การเรียนร้ที/เน้นผเ้รียนเป็นผส้ร้างความร้ดว้ยู ู ู ู

ตนเอง. กรุงเทพฯ:  สวีุริยาสาสน์. 

สุธรรม สอนเถื/อน.  (2548).  ผลสมัฤทธิทางการเรียนทกัษะวอลเลย์บอลด้วยโปรแกรมการเรียนแบบ8

ร่วมมือและโปรแกรมการเรียนแบบกลุ่ม.  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(พลศกึษา).  กรุงเทพฯ:  



118 

 

 

 

 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร.  

สนุทร สนุันท์ชัย.  (2543, พฤษภาคม). “จากเนื -อหาวิชาการสู่การบูรณาการ,” วารสาร การศึกษานอก

โรงเรียน. 4(8): 73. 

สาโรช บวัศรี.  (2521). หนงัสือความร้สําหรับคร เรื/อง บรณาการู ู ู . กรุงเทพฯ: รุ่งเรืองสาสน์การพิมพ์. 

สนีุย์ เหมะประสิทธิ(.  (2537).เอกสารประกอบการสอนวิชา ปถ.511 การพัฒนาหลกัสตูรและการสอนใน

ระดบัประถมศกึษา.กรุงเทพฯ : ภาควิชาหลสัตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

สมุานิน รุ่งเรืองธรรม.  (2522). กลวิธีการสอน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์รุ่งเรืองธรรม. 

สมิุตร คณุานกุร.  (2528). หลกัสตรและการสอนู . กรุงเทพฯ: ชวนการพิมพ์. 

สมเจตน์ ไวยากรณ์.  (2530). รปแบบการสอนเพื/อการพฒันาความสามารถดา้นการใช้เหตผุลู .  

ปริญญานิพนธ์ กศ.ด. (การวิจยัและพัฒนาหลกัสตูร). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั. มหาวิทยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

สมจิต สวธนไพบูลย์.  (2535).  ธรรมชาติวิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน คณะ

ศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

________.  (2535).  การศึกษาความสามารถทางการพึ/งพาตนเองด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  

กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

________.  (2541).  การประชมุปฏิบติัการสอนวิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน 

คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

สมบัติ แสงทองคําสกุ.(2545).การพฒันารปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตร์แบบบรณาการเชิงเนื#อหาเพื/อู ู

ส่งเสริมทกัษะการเชื/อมโยง เรื/อง อนพุนัธ์ของฟังชนั ระดบัชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 6. ปริญญานิพนธ์ 

กศ.ม. (การมธัยมศกึษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ,  

ถ่ายเอกสาร 

สมโภค สขุอนนัต์ และ สามารถ พงษ์ไพบรูณ์.  (2537).วิทยาศาสตร์ 1 .นนทบุรี. เทพนิรมิตการพิมพ์. 



119 

 

 

 

สวุฒัก์ นิยมค้า.  (2531). ทฤษฏีและทางปฏิบติัในการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความร้ เล่ม ู 2. 

กรุงเทพฯ: เจเนอรัล บุ้คส์ เซน็เตอร์ 

สวุทิย์  มลูคํา และคณะ. (2549). การเขียนแผนการจดัการเรียนร้ที/เนน้การคิดู . กรุงเทพฯ : ดวงกมลสมยั. 

สวุทิย์ มลูคํา และ อรทยั มลูคํา.  (2545). 21 วิธีจดัการเรียนร้เพื/อพฒันู ากระบวนการคิด. กรุงเทพฯ : 

  โรงพิมพ์ภาพพิมพ์. 

สวุทิย์  มลูคํา. (2547). กลยทุธ์การสอนคิดวิเคราะห์. กรุงเทพฯ : ดวงกมลสมยั. 

_________. (2544). หลกัสตรการศึกษาขั#นพื#นฐานู  พทุธศกัราช 2544. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การรับสง่

สนิค้าและพสัดภุณัฑ์. 

เสริมศรี ไชยศร และคนอื/น ๆ. (2526). รายงานการวิจยัเรื/องบรณาการในหลกัสตรู ู : ลกัษณะของหลกัสตรู

มธัยมศึกษาตอนต้นและปัญหาการจดัในเขตการศึกษา 8. เชียงใหม่: ภาควิชาหลกัสตูรและการ

สอนคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2542). ถ่ายเอกสารประกอบการประชมุปฏิบตัิการ

วิทยากรแกนนํา: การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์. ถ่ายเอกสาร. 

________. (2544). หลกัสตรกลุ่มวิทยาศาสตร์ู . ถ่ายเอกสาร. 

_________. (2546). สาระและมาตรฐานหลกัสตรการศึกษาขั#นพื#นฐานวิชาวิทยาศาสตร์ู  กรุงเทพฯ: 

สถาบนั. 

_________. (2546). การจัดสาระการเรียนร้กลุ่มวิทยาศาสตร์ ช่วงชั#นที/ ู 1 – 3 หลกัสตรการศึกษาขั#นู

พื#นฐาน. กรุงเทพฯ: สถาบนั. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ. (2543). กรอบวิสยัทศัน์ และทิศทาง

แผนพฒันาฯ ฉบบัที/ 9. ถ่ายเอกสาร. 

สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ. (2540?). แผนงานหลกัที/ 4 การผลิต และพัฒนากําลงัคนด้าน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและด้านสังคมศาสตร์ในแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ฉบับที/ 8 

(พ.ศ. 2540 – 2544). ถ่ายเอกสาร. 



120 

 

 

 

_______. (2541). พระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที/แก้ไขเพิ/มเติม(ฉบบัที/ 2) พ.ศ.

2545. กรุงเทพฯ: บริษัทพริกหวานกราฟิกจํากดั. 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, กระทรวงศึกษาธิการ. แนวทางการวดัและประเมินผล

ในชั#นเรียน กลุ่มสาระการเรียนร้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสตรการศึกษาขั#นพื#นฐาน พทุธศกัราช ู ู

2544. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์องค์การรับสง่สนิค้าและพสัดภุณัฑ์, 2545. 

ศภุพงศ์ อยู่ทอง.(2531).อิทธิพลของคําถามขั#นวิเคราะห์ที/ส่งผลต่อพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน

ชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 3 ในวิชาสงัคมศึกษา.ปริญญานิพนธ์. กศ.ม. (การมัธยมศกึษา). กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร. 

อจัฉรา ชีวพนัธ์. (2538, พฤศจิกายน). “สอนอย่างไรให้บรูณาการ,” การศึกษา กทม. 19(2): 27 – 31. 

อดุมลกัษณ์ นกพึ/งพุ่ม.  (2545).  การศึกษาผลสมัฤทธิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา8

ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 3 ที/ไดร้ับการสอนโดยใชช้ดุฝึกกระบวนการคิด

กบัการสอนโดยใชผ้งัมโนมติ.  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การมธัยมศกึษา).  กรุงเทพฯ:  

 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร.  

อนันต์ โพธิกุล. (2543). การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา8

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 2 ที/ไดร้ับการสอนแบบบรณาการเชิงวิธีการกบัการู

สอนตามค่มือครู ู . ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์วิโรฒ, อดัสําเนา. 

อรทัย มูลคํา และคนอื/น ๆ (2542) การบรณาการหลกัสตรและการเรียนการสอนโดยเน้นผ้เรียู ู ู นเป็น

ศนย์กลางู  .พิมพ์ครั -งที/ 3 กรุงเทพฯ: ทีพีพริ -นท์ จํากดั. 

อาภาพร สิงหราช. (2545).การศึกษาผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเจตติทางวิทยาศาสตร์8

ของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 2 ที/ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความร้ประกอบการใชู้

หอ้งเรียนจําลองธรรมชาติกบัการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม.  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. 

 (การมธัยมศกึษา).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 



121 

 

 

 

อรางลกัษณ์ อยู่สขุ.  (2535).  การศึกษาผลสมัฤทธิด้านมโนมติทางวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการ8

ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที/ 2 ที/ไดร้ับการสอนแบบสืบเสาะหาความร้โดยู

การสาธิตด้วยแผ่นภาพโพลาโมชั/น.  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

อรอุมา กาญจณี. (2549).  การศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ของ8 นักเรียนชั#น

มธัยมศึกษาปีที/ 1 ที/ไดร้ับการจดักิจกรรมการเรียนร้ตามแนวทาง ู PDCA และแบบสืบเสาะหา

ความรู้.  ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การมธัยมศกึษา).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั  

 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร. 

อุไร มะวิญธร.(2543).การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางกา8 รเรียน การคิดวิเคราะห์เชิงวิจารณญาณและ

พฤติกรรมการการทํางานกลุ่ม ของนกัเรียนชั#นที/มธัยมศึกษาปีที/ 4 ที/ได้รับการสอนด้วยการใช้

ประสบการณ์กบัค่มือครู ู. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม.(การมัธยมศกึษา).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร.  

Beard, leigs Ann (2003). “The effects of integrated mathematic and Children’s literature 

instruction on mathematic achievement and mathematic anxiety by gender . “ 

Dissertation Abstracts (online).RetrievedMact,13 

Beana,Jame.(1991,October) “The Middle School: The Natural Home of integrated Curriculum” 

Educational Leadership.36(4):9-13. 

Bell, Frederick H. (1978). Teaching and learning Mathematics(In Secondary School). Dubuque. 

Iowa: Wm. C. Brown Company Publishers.  

Bloom, Benjarmin S.(1956). Taxonomy of Education Objectives Hand Book I: Cognitive 

Domain. New York: David Mac Kay Company, Ince.  

Collins, W.O.  (1990, March).  The Tm pact of Computer Assisted Instruction upon Student 

Achievement in Magnet School.  Dissertation abstracts international.  50: 2783-A 



122 

 

 

 

Davis, O.w. (1990, March)  The Impact of Computer-Assisted Instruction Upon Student 

Achievement  Magnet School. Dissertation Abstracts International. 50: 2783-A 

Dewey, John. (1959). Dictionary of Education. New York: Philosophical Library.  

Fan, Chung-The. (1952).  Item Analysis Table.  New Jersey: Educational Testing Service 

Forman, L Susan. (2006). Beyond Eigh Grade Functional Mathematic for Life and work. In 

learning Mathematic  for a new Century. P. 140. Virginai: National council of Teacher of 

Mathematic. 

Guilford, JP. (1967). The Nature of Human Intelligence. New York: McGraw – Hill Book Co. 

Good, Center V.(1973).  Dictionary for Education.  3rd ed.  New York: McGraw-Hill. 

Hilgard Ernest R. (1962). Introduction to psychology. New York: Harcourt Brace and world, 

Ince. 

Joyce Bruce and  Marcsh Weil.(1972). Model of Teaching. 4th ed. Boston: Allyn and Bacon. 

Krulik and Rudnick. (1993). The Effect of Domain Know Ledge on Searching for Specific 

Information in A Hypertext Environment(CAI, Prior Know Ledge). Dissertation Abstracts 

International – A51(11): 3621. 

Lardizabal, Amparo S. and others. (1970). Methods and Principles of Teaching. Quezon City: 

Alemar – Phoenix. 

LumKin.(1991). Introduction to Educational and Measurement, The Ribisside Press, Cambridge. 

Olarinoye, Rappel Dale.  (1978, February).  A comparative Study of the Effectiveness of Tree 

Method of Teaching A Secondary School physic Coerces in Nigerian Secondary 

School.  Dissertation abstracts international.  39(2): 4848-A 



123 

 

 

 

Phelps. (1979, July). “The Effects of Integrating Sentence – Combining Activities And Guided 

Reading Procedures on the Reading and Writing Performance of Eighth – Grade 

Students, “Dissertation Abstracts International. 40(1): 179 – A.  

Mark Windschiti and Helen Buttemer.  (2000).  What Should the Inquiry Experience Be for the 

Learner?.  The American Biology Teacher. 

Norris and Ennis. (1989). Social Psycology. New York: Holt, Rinehart and Winton, Ince. 

Piget J. (1970). The original of Intelligence in Children. New York: w.w.Norton. New York: 

McGraw – Hill Book, Inc. 

Reed. (1999). Educational Measurement and Evaluation Harper and Brother Publishers, 

New York. 

Ray, Charles Lear. (1978, April). A Compr 

Schhiever, S.W. (1991).  A comprehensive Appoach to Teaching  Thinking Massachusetts. 

Allyn and  Bacon. 

Sund, Robert B. & Trowbridge, Leslic  W.  (1974).  Teaching Science by Inquiry in the 

Secondary School.  Second Edition Publishes by Charles E. Merril Publishing 

Company. 

Terrell. (1979,July). “A Study of the Integration of English Skills into the Business – Education 

Curriculum of Public Post – Secondary Schools, “ Dissertation Abstracts International. 

40(1): 74 – A. 

Travess,D.Paul & Revore,Ronald W.(1990).Foundations of Educations : Becoming a Teacher. 2 

nd ed. Englewood Cliffs,N.J.: Prentice-Hall. 

UNESCO-UNEP.(1994) An Environmental Education Curriculum for Secondary Schools. In the 

Asian Region Paris: UNESCO. 



124 

 

 

 

Vars,Gordon.(1991,October).“Integrating Curriculum in Historical Perspective,” Educational 

Leadership. 49(2): 14-15. 

William, Jame Milford. (1981: October). A Comparison Study of Traditional Teaching Procedures 

on Student Attitude Achievement and Critical Thinking  Ability in Eleventh Grade United states 

History . Dissertation   Abstract  International. 42(4): 1605-A. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



126 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

- รายนามผู้ เชี�ยวชาญตรวจเครื�องมือที�ใช้ในงานวิจยั 
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รายนามผ้เชี�ยวชาญู  
 

รายนามผู้ เชี�ยวชาญในการแนะนํา ตรวจสอบแก้ไขเครื�องมือ เพื�อทําปริญญานิพนธ์ด้านตา่งๆ ดงันี . 
- แผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
- แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน เรื�อง หน้าที� โครงสร้าง และลกัษณะของเซลล์6  
- แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 
1. อาจารย์ ดร. อมลวรรณ วีระธรรมโม อาจารย์ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน 
                                                          มหาวิทยาลยัทกัษิณ 
                                                          จงัหวดัสงขลา 
2. อาจารย์ ดร. วิทวฒัน์ ขตัตยิะมาน     อาจารย์ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน 
                                                          มหาวิทยาลยัทกัษิณ 
                                                          จงัหวดัสงขลา 
3. ผศ. สนธยา ศรีบางพลี                     อาจารย์สอนวิทยาศาสตร์ระดบัชั .นมธัยมศกึษาปีที�1  
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
 ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) เขตวฒันา 

กรุงเทพมหานคร     
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ภาคผนวก ข 
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและแผนการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 6

เรื�อง โครงสร้าง หน้าที� และลกัษณะรูปร่างของเซลล์ และแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 

- ผลการวิเคราะห์คา่อํานาจจําแนก (r) และคา่ความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง6  โครงสร้าง หน้าที� และลกัษณะรูปร่างของเซลล์ 
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

- คา่ความเชื�อมั�น (rtt) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง6

ลกัษณะและรูปร่างของเซลล์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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ตาราง  6  ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ เรื�อง ลกัษณะและ
รูปร่างของเซลล์ 

 

ผู้ เชี�ยวชาญ  

แผนการจดัการเรียนรู้ 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 
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ตาราง 7  ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ลกัษณะและ
รูปร่างของเซลล์ 

ผู้ เชี�ยวชาญ  

แผนการจดัการเรียนรู้ 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 

1 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 
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ตาราง  8  คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 6 เรื�อง 
ลกัษณะและรูปร่างของเซลล์ 

 

ผู้ เชี�ยวชาญ ผู้ เชี�ยวชาญ  

ข้อที� 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 
 

ข้อที� 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 

1 1 1 1 1.00 16 1 0 1 0.67 
2 1 1 1 1.00 17 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
4 1 1 0 0.67 19 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 20 1 1 0 0.67 
6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 
8 1 1 1 1.00 23 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 
11 0 1 1 0.67 26 1 1 1 1.00 
12 1 1 1 1.00 27 1 1 1 1.00 
13 1 1 1 1.00 28 1 1 0 0.67 
14 1 1 1 1.00 29 1 1 0 0.67 
15 1 0 1 0.67 30 0 1 1 0.67 
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ตาราง  9 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวิเคราะห์ 
  

ผู้ เชี�ยวชาญ ผู้ เชี�ยวชาญ  

ข้อที� 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 
 

ข้อที� 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

 

IOC 

1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 17 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 
8 1 1 1 1.00 23 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 
11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 
12 1 1 1 1.00 27 1 1 1 1.00 
13 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 
14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 
15 1 1 1 1.00 30 1 1 0 0.67 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



133 
 

 

ตาราง 10  ผลการวิเคราะห์คา่ความยากง่าย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ลกัษณะและรูปร่างของเซลล์6  ชั .นมธัยมศกึษาปีที� 1 จํานวน 
30 ข้อ 

 

ข้อที� p r ข้อที� p r 
1 .50 .34 16 .60 .53 
2 .66 .74 17 .62 .61 
3 .48 .44 18 .57 .67 
4 .50 .61 19 .64 .47 
5 .72 .57 20 .58 .49 
6 .73 .66 21 .68 .62 
7 .46 .55 22 .42 .49 
8 .72 .57 23 .41 .31 
9 .69 .22 24 .60 .71 
10 .54 .41 25 .50 .48 
11 .48 .52 26 .54 .62 
12 .52 .52 27 .44 .38 
13 .52 .52 28 .54 .48 
14 .37 .40 29 .73 .66 
15 .48 .58 30 .62 .78 

 

มีคา่ความเชื�อมั�น .84 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์คา่ความยากง่าย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

 

ข้อที� p r ข้อที� p r 
1 .37 .24 16 .68 .72 
2 .56 .51 17 .75 .78 
3 .56 .24 18 .44 .51 
4 .75 .38 19 .72 .44 
5 .63 .40 20 .70 .59 
6 .65 .29 21 .39 .28 
7 .54 .48 22 .65 .56 
8 .46 .34 23 .26 .64 
9 .48 .44 24 .52 .52 
10 .71 .26 25 .24 .24 
11 .54 .55 26 .62 .36 
12 .68 .41 27 .48 .44 
13 .70 .59 28 .43 .27 
14 .48 .58 29 .44 .24 
15 .65 .36 30 .32 .41 

 
 

มีคา่ความเชื�อมั�น 0.74 
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ภาคผนวก ค 
 

- คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง โครงสร้าง หน้าที� และลกัษณะของ6

เซลล์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
- คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง6 โครงสร้าง หน้าที� และลกัษณะรูปร่าง

ของเซลล์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ควบคมุ ที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณา
การ 

- ผลการวิเคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 6 เรื�อง ลกัษณะและรูปร่างของ
เซลล์ ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยใช้สถิติ      t-test แบบ Independent ใน
รูป Difference Score 

- คะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง ที�ได้รับ
การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

- คะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ควบคมุ ที�ได้รับ
การจดักาเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

- ผลการวิเคราะห์ข้อมลูความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ โดยใช้สถิติ t-test แบบ Independent ในรูป Difference Score 
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ตาราง  12  คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ลกัษณะและรูปร่างของเซลล์ ก่อนเรียน6

และหลงัเรียน ของกลุม่ทดลองที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
 
คนที� ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนทเีพิ�มขึ  น คนที� ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนที�เพิ�มขึ  น 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

14 
13 
13 
13 
24 
7 
21 
15 
14 
14 
27 
10 
8 
10 
26 
16 
17 
14 
12 
24 
17 
15 
8 

25 
24 
24 
19 
29 
17 
27 
23 
13 
25 
28 
15 
18 
21 
28 
24 
23 
22 
22 
28 
25 
24 
14 

11 
11 
11 
6 
5 
10 
6 
8 
-1 
11 
1 
5 
10 
11 
2 
8 
6 
8 
10 
4 
8 
9 
6 
 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 

16 
13 
13 
14 
14 
13 
13 
13 
14 
9 
14 
8 
20 
11 
10 
7 
9 
8 
23 
12 
16 
18 

23 
28 
22 
22 
26 
22 
20 
26 
21 
19 
25 
13 
27 
17 
20 
18 
23 
16 
26 
24 
24 
25 

7 
15 
9 
8 
12 
9 
7 
13 
7 
10 
11 
5 
7 
6 
10 
11 
14 
8 
3 
12 
8 
7 
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ตาราง 13 คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื�อง ลกัษณะและรูปร่างของเซลล์ ก่อนเรียน6

และหลงัเรียน ของกลุม่ควบคมุที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    
คนที� ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนทเีพิ�มขึ  น คนที� ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนที�เพิ�มขึ  น 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

19 
16 
15 
13 
13 
23 
15 
13 
12 
23 
14 
24 
8 
18 
12 
10 
15 
15 
22 
14 
21 
10 
12 

25 
24 
23 
24 
23 
25 
21 
21 
16 
25 
18 
29 
13 
21 
17 
11 
27 
23 
29 
23 
26 
13 
18 

6 
8 
8 

11 
10 
2 
6 
8 
4 
2 
4 
5 
5 
3 
5 
1 

12 
8 
7 
9 
5 
3 
6 
 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 

9 
9 
16 
15 
23 
15 
17 
9 
20 
18 
19 
12 
12 
26 
14 
15 
15 
19 
16 
13 
13 
19 

13 
16 
24 
23 
26 
25 
24 
11 
26 
24 
25 
17 
16 
27 
23 
21 
23 
26 
22 
22 
23 
22 

4 
7 
8 
8 
3 

10 
7 
2 
6 
6 
6 
5 
4 
1 
9 
6 
8 
7 
6 
9 

10 
3 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมลูของผลสมัฤทธิทางการเรียน ระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดย6

ใช้สถิต ิt-test แบบ Independent ในรูป Difference Score ซึ�งสตูรมี ดงันี . 
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 จากการทดลองผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธิทางการเรียนของกลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลอง 6

โดยใช้โปรแกรม  SPSS  ซึ�ง  t  มีคา่เทา่กบั  3.198   
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ตาราง  14  คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของกลุ่มทดลองที�ได้รับ
การจดัการเรียนรู้แบบบณูาการ 

  
คนที� ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนทเีพิ�มขึ  น คนที� ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนที�เพิ�มขึ  น 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

18 
5 
18 
12 
17 
17 
14 
18 
15 
18 
19 
12 
20 
14 
21 
21 
15 
20 
14 
12 
17 
9 
21 

24 
21 
24 
13 
20 
24 
15 
24 
17 
20 
21 
18 
20 
15 
24 
24 
20 
24 
17 
17 
20 
21 
25 

6 
16 
6 
1 
3 
7 
1 
6 
2 
2 
2 
6 
0 
1 
3 
3 
5 
4 
3 
5 
3 

12 
4 
 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 

9 
10 
8 
18 
15 
18 
5 
14 
16 
12 
15 
5 
9 
5 
14 
14 
14 
14 
18 
20 
7 
20 

15 
19 
17 
19 
18 
17 
10 
20 
24 
13 
21 
20 
20 
19 
21 
24 
16 
15 
20 
24 
20 
20 

 

6 
9 
9 
1 
3 
-1 
5 
6 
8 
1 
6 

15 
11 
14 
7 

10 
2 
1 
2 
4 

13 
0 
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ตาราง  15  คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของกลุ่มควบคมุที�ได้รับ
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 
คนที� ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนทเีพิ�มขึ  น คนที� ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนที�เพิ�มขึ  น 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

      19 
      14 
      14 
      19 
      11 
      16 
      12 
      14 
      20 
      19 
      14 
      21 
       8 
      21 
      13 
      14 
      16 
      17 
      19 
      20 
      14 
      14 
      13 

      21 
      17 
      15 
      21 
      22 
      17 
      16 
      16 
      21 
      20 
      16 
      21 
      10 
      22 
      13 
      15 
      20 
      18 
      22 
      20 
      15 
      22 
      14 

         2 
         3 
         1 
         2 
        11 
         1 
         4 
         2 
         1 
         1 
         2 
         0 
         2 
         1 
         0 
         1 
         4 
         1 
         3 
         0 
         1 
         8 
         1 

 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 

       3 
      13 
      10 
      13 
      20 
      14 
      23 
       8 
      24 
      13 
      17 
      13 
      16 
      24 
      18 
      19 
      20 
      17 
      18 
      19 
      20 
      19 

       9 
      14 
      18 
      17 
      21 
      17 
      24 
      14 
      25 
      16 
      19 
      16 
      15 
      24 
      20 
      19 
      21 
      19 
      19 
      20 
      20 
      20 

         6 
         1 
         8 
         4 
         1 
         3 
         1 
         6 
         1 
         3 
         2 
         3 
        -1 
         0 
         2 
         0 
         1 
         2 
         1 
         1 
         0 
         1 

 
 
 
 



141 
 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
โดยใช้สถิติ t-test แบบ Independent ในรูป Difference Score ซึ�งสตูรมี ดงันี . 
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 จากการทดลองผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูของความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของกลุม่ควบคมุ
และกลุม่ทดลอง โดยใช้โปรแกรม  SPSS  ซึ�ง  t  มีคา่เทา่กบั  3.198   
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ภาคผนวก ง 
 

- แผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
- แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 6  
- แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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 แผนการจัดการเรียนร้แบบบรณาการ ู ู  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                     ชั  นมัธยมศึกษาปีที�  1 
สาระที� 1 สิ�งมีชีวิตกับกระบวนการดาํรงชีวิต         ช่วงชั  นที� 3 ภาคเรียนที� 1/51 
เรื�อง  ลักษณะและรปรู่ างของเซลล์          เวลา  2  คาบ ( 90นาท ี) 

 
 
สาระสาํคัญ 

เซลล์จะมีความแตกตา่งกนัไปตามชนิด หน้าที� และตําแหนง่ที�อยูข่องเซลล์  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื�อให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกบัเซลล์และสามารถนําความรู้ที�ได้ไปศกึษาเรื�องเซลล์

ได้ 

2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถอธิบายและเขียนภาพลกัษณะและรูปร่างของเซลล์ตา่งๆได้ 

สาระการเรียนรู้ 
สิ�งมีชีวิตทกุชนิดจะมีโครงสร้างเหมือนกนัคือ ประกอบไปด้วยเซลล์(Cell) ซึ�งเป็นหน่วยพื .นฐาน

ที�เล็กที�สดุของสิ�งมีชีวิต และสิ�งที�แสดงถึงความมีชีวิตของเซลล์คือ ความสามารถในการขยายพนัธุ์และ
เจริญเตบิโตได้  

การศึกษาเกี�ยวกบัสิ�งมีชีวิตนั .นมีมานานแล้ว ส่วนเรื�องโครงสร้างขนาดเล็กที�เป็นเซลล์พื .นฐาน
ข้อนี .ยงัไม่มีใครทราบข้อมูลมากนกัจนกระทั�งปี ค.ศ. 1665 (พ.ศ.2208) รอเบิร์ต ฮุก นกัวิทยาศาสตร์
ชาวองักฤษได้ประดิษฐ์กล้องจลุทรรศน์ที�มีคณุภาพดี และเขาได้ส่องดไูม้คอร์กที�เฉือนบางๆและได้พบ
ช่องเล็กๆจํานวนมาก เขาจึงเรียกช่องเล็กๆนั .นว่า “เซลล์” (Cell) เซลล์ที�ฮกุพบนั .นเป็นเซลล์ที�ตายแล้ว 
การที�ยงัเป็นชอ่งอยูไ่ด้นั .นเนื�องจากการมีผนงัเซลล์นั�นเอง 

ต่อมาในปี ค.ศ.1983(พ.ศ.2382) เทโอดอร์ ชวันน์(Theodor Schwann) นักสัตววิทยาชาว
เยอรมนั ได้ศกึษาเนื .อเยื .อสตัว์ตา่งๆและสรุปว่าเนื .อเยื .อของสตัว์ทกุชนิดประกอบไปด้วยเซลล์ ดงันั .นใน
ปีเดียวกนัชวนัน์และชไลเดนจึงได้ร่วมกนัตั .งทฤษฏีเซลล์(cell theory) ซึ�งมีใจความสําคญัว่า “สิ�งมีชีวิต
ทั .งหลายประกอบขึ .นด้วยเซลล์และเซลล์คือหนว่ยพื .นฐานของสิ�งมีชีวิต” 
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1. ขนาดและรปร่างของเซลล์ู  

สิ�งมีชีวิตมีทั .งสิ�งมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ�งมีชีวิตหลายเซลล์ 
 เซลล์ของสิ�งมีชีวิตเหลา่นี .จะมีลกัษณะและรูปร่างแตกตา่งกนั ดงันี . 
(1) เซลล์ของสิ�งมีชีวิตเซลล์เดียว มีลกัษณะและรูปร่างตา่งกนั  

เพื�อให้เหมาะกบัการดํารงชีวิตเชน่ 

1.1 อะมีบา มีรูปร่างไมแ่นน่อน เคลื�อนที�โดยใช้วขาเทียม 

1.2 พารามีเซียม มีรูปร่างเรียวยาว  คล้ายรองเท้าแตะ 

มีขนรอบๆตวั และใช้ขนในการเคลื�อนที� 

1.3 ยกูลีนา รูปร่างรียาว มีแฟลกเจลลา อยูใ่นบริเวณด้านบน 

ใช้ในการเคลื�อนที�  

  

(2) เซลล์สิ�งมีชีวิตหลายเซลล์ มีลกัษณะและรูปร่างแตกตา่งกนั  

เพื�อให้เหมาะที�จะทําหน้าที�เฉพาะเจาะจง ได้แก่เซลล์สตัว์ เชน่ 

2.1  เซลล์กล้ามเนื  อ พบในส่วนตา่งๆของร่างกาย  

มีลักษณะเส้นยาวเรียวไปทางปลายทั .งสอง หัวท้ายแหลมและมีนิวเคลียสอยู่ตรงกลาง 

ทั .งนี .เพื�อให้เซลล์มีการหดตวัได้ง่าย เช่น เซลล์กล้ามเนื .อเรียบ เซลล์กล้ามเนื .อหวัใจ เป็น

ต้น 

2.2  เซลล์ประสาท ลักษณะทั�วไปของเซลล์ประสาท จะประกอบด้วยตวัเซลล์ ที�มีลกัษณะ

ค่อนข้างกลมและมีส่วนที�เป็นแขนยื�นออกมาจากตัวเซลล์ สําหรับทําหน้าที�ส่งกระแส

ความรู้สกึ จากจดุหนึ�งไปยงัอีกจดุหนึ�งของระบบประสาท 

2.3  เซลล์เม็ดเลือดแดง ในสตัว์เลี .ยงลกูด้วยนม เซลล์เม็ดเลือดแดงจะมีลกัษณะกลม แบน 

และตรงกลางมีส่วนเว้าเล็กน้อย ไม่มีนิวเคลียส ทําหน้าที�นําแก๊สอออกซิเจนจากปอดไป

เลี .ยงเนื .อเยื�อและอวัยวะต่างๆ ทั�วร่างกาย รวมทั .งนําแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์กลับไปยัง

ปอดด้วย สําหรับเม็ดเลือดแดงของกบ จะมีลักษณะรีเป็นรูปไข่ บริเวณตรงกลางเซลล์มี

นิวเคลียสขนาดใหญ่ 
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2.4  เซลล์คุม มีรูปร่างคล้ายเมล็ดถั�ว 1 คูป่ระกบกนั ทําให้เกิดรูตรงกลาง เป็นทางแลกเปลี�ยน

แก๊สและไอนํ .าระหวา่งภายในและภายนอกใบ เซลล์คมุนี .จะไมพ่บในพืชใต้นํ .า 

 

                   เซลล์กล้ามเนื .อ       เซลล์ประสาท 

 

                                              เซลลเ์มด็เลือดแดง                                                      เซลลคุ์ม 
                                     

  ที�มา : www.pibul.ac.th 
 

เนื�องจากเซลล์มีลักษณะเฉพาะและถูกควบคุมทางลักษะพันธุกรรม จึงทําให้
รูปร่างของเซลล์มีลักษณะแตกต่างกันออกไป แม้แต่เซลล์ของสิ�งมีชีวิตชนิดเดียวกัน แต่ทํา
หน้าที�แตกต่างกันก็มีรูปร่างแตกต่างกัน เช่น เซลล์ประสาทมีส่วนยื�นยาวและแตกแขนงกัน
ออกไป เพื�อทําหน้าที�สง่กระแสประสาทไปยงัสว่นตา่งๆ เซลล์เม็ดเลือดแดงมีรูปร่างกลม เพื�อให้
เคลื�อนที�ไปได้สะดวกในเส้นเลือด 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. ขั�นนํา 
ครูใช้คาํถามกระตุ้นและให้นักเรียนตอบคาํถาม โดยใช้คาํถามวา จุดเริมแรกของการเป็น่ '

สิงมีชีวติของตวัคนเราหรือตวัของนกัเรียนเอง เริมจากอะไร เพื'อใหน้กัเรียนคิดและรู้จกัคาํวา' ' ่  “เซลล์” ซึ' ง
เป็นพืนฐานของสิงมีชีวติและมีขนาดเล็กที'สุดเพื'อนาํนกัเรียนสูเรื'องลกัษณะทวัไปของเซลล์2 ' ่ '  
2. ขั�นปฏิบัติการ 

2.1 แบง่นกัเรียนออกเป็น 9 กลุม่ กลุม่ละเทา่ๆกนั 

2.2 ครูอธิบายขั .นตอนในการทํากิจกรรมอย่างละเอียดดงันี . 

2.2.1 ครูจะแจกใบงานให้นกัเรียนทกุคน เมื�อนกัเรียนได้ใบงานแล้วให้นกัเรียนอ่าน

คําถามข้อที� 1  แล้วไปหาคําตอบในใบความรู้ที�ครูได้แจกควบคูก่นัไป 

2.2.2 เมื�อนกัเรียนเจอคําตอบแล้วให้นกัเรียนเขียนคําตอบลงไปในช่องว่างที�เว้นไว้

ให้ 

2.2.3 เมื�อนักเรียนเขียนคําตอบเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนอ่านทําความเข้าใจ เพื�อ

เป็นการทบทวนคําตอบอีกครั .ง 

2.3 ครูแจกใบงานให้นกัเรียนโดยกําหนดเวลาในการทํากิจกรรม 30 นาที 

2.4 เมื�อใกล้หมดเวลาครูเตือนให้นกัเรียนรีบทํากิจกรรม และเมื�อครบตามเวลาที�กําหนดครูให้

นกัเรียนแตล่ะกลุม่หยดุทํากิจกรรมเพื�อที�จะอภิปรายร่วมกนั 

 

3 ขั  นอภปิรายและสรุป 

3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลองเพื�อนําไปสู่การสรุปดงัตอ่ไปนี . 

3.1.1 เซลล์(Cell) เป็นหนว่ยพื .นฐานที�เล็กที�สดุของสิ�งมีชีวิต 

3.1.2 เซลล์เป็นหน่วยพื .นฐานของสิ�งมีชีวิตที�มีขนาดเล็กที�สดุซึ�งไม่สามารถมองเห็น

ได้ด้วยตาเปลา่ดงันั .น การศกึษาเรื�องเซลล์จงึต้องใช้กล้องจลุทรรศน์ 

3.1.3 ชวนัน์และชไลเดนได้ร่วมกนัตั .งทฤษฏีเซลล์(cell theory) ซึ�งมีใจความสําคญั

ว่า “สิ�งมีชีวิตทั .งหลายประกอบขึ .นด้วยเซลล์และเซลล์คือหน่วยพื .นฐานของ

สิ�งมีชีวิต” 
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3.1.4 เซลล์มีลกัษณะเฉพาะและถกูควบคมุทางลกัษะพนัธุกรรม จงึทําให้รูปร่างของ

เซลล์มีลกัษณะแตกตา่งกนัออกไป 

3.1.5 เซลล์ของสิ�งมีชีวิตชนิดเดียวกนั แตทํ่าหน้าที�แตกตา่งกนัก็มีรูปร่างแตกตา่งกนั 

เช่น เซลล์ประสาทมีส่วนยื�นยาวและแตกแขนงกันออกไป เพื�อทําหน้าที�ส่ง

กระแสประสาทไปยังส่วนต่างๆ เซลล์เม็ดเลือดแดงมีรูปร่างกลม เพื�อให้

เคลื�อนที�ไปได้สะดวกในเส้นเลือด 

3.2 หลงัจากที�นกัเรียนได้ได้ร่วมกันสรุปกิจกรรมที�ได้จากการศกึษาใบงานเรียบร้อยแล้วครู

ถามนกัเรียนวา่ “หลงัจากที�เราได้เรียนเรื�องเซลล์ไปแล้วนกัเรียนสามารถนําความรู้เรื�องนี .

ไปใช้ในชีวิตประจําวันหรืออธิบายเกี�ยวกับสิ�งมีชีวิตรอบๆตัวได้อย่างไรบ้าง”ครูและ

นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายอีกครั .ง 

3.3 ครูเชื�อมโยงความสมัพนัธ์เพื�อให้ผู้ เรียนมีความรู้ด้านเนื .อหามากขึ .นโดยการอธิบายเรื�อง

การประสานงานระดบัตา่งๆภายในร่างกายของสิ�งมีชีวิต ซึ�งมีกระบวนการดงัตอ่ไปนี . 

3.3.1 ครูเริ�มอภิปรายโดยการทบทวนเรื�องที�เรียนมา….. จากที�นักเรียนได้เรียน

มาแล้วว่า สิ�งมีชีวิตทกุชนิดจะประกอบไปด้วยเซลล์ แตก่่อนที�จะเป็นเซลล์ได้

นั .นจะต้องประกอบด้วยอะตอมของเซลล์หลายๆอะตอมก็กลายเป็นโมเลกลุ 

3.3.2 แล้วปัญหาของเราในวนันี .ก็คือ……มีใครทราบบ้างว่าอะตอมและโมเลกลุคือ

อะไร?(ให้นกัเรียนลองคิดหาคําตอบ 5 นาที แล้วร่วมกนัอภิปรายตอ่…)โดยมี

ครูเป็นคนเชื�อมโยงความสมัพันธ์ระหว่างวิชา โดยครูใช้คําถามอธิบายและ

ยกตวัอยา่งเพื�อให้ได้มาซงึคําตอบ ดงันี . 

3.3.3 ในโลกนี .มีสสารอยู่มากมายหลายล้านชนิดจนนับไม่ถ้วนเช่นอะไรบ้าง(ให้

นกัเรียนลองยกตวัอย่าง)……………(แนวคําตอบ:นํ .า เหล็ก ชอล์ค พลาสตกิ 

ไม้ เป็นต้น)  

3.3.4 ถ้าครูเอาพลาสติกมาแผ่นหนึ�ง หกัให้เป็นชิ .นเล็ก ๆ ทําให้เล็กตอ่ไปอีกจนเป็น

ผง ทําให้ผงนี .เล็กลงอีกไปเรื�อย ๆ จนถึงผงพลาสติกที�เล็กที�สุดที�ยังคงมี

คุณสมบตัิเหมือนสารเดิมคือยังเป็นพลาสติกอยู่ได้ เรียกผงเล็กมากนี .ว่า 

โมเลกลุ (molecule) 
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3.3.5 แล้วถ้าครูนําโมเลกุลไปแยกต่อไปอีก แต่คราวนี .จะได้ชิ .นส่วนที�เล็กมาก มีสี

และคณุสมบตัิตา่งกนั ไม่มีร่องรอยของสารเดิมหรือพลาสติกอยู่เลย ชิ .นส่วน

ใหมนี่ .เรียกวา่อะไร?(ให้นกัเรียนคดิ 2 นาที)…………( แนวคําตอบ:อะตอม ) 

3.3.6 ครูอธิบายเพิ�มเติมว่า “โมเลกุลหนึ�งโมเลกลุเมื�อแยกออกถึงระดบัอะตอมแล้ว

มกัได้หลายอะตอมเสมอ” 

3.3.7 ถ้าเรานําอะตอมของเซลล์หลายๆอะตอมมารวมกนัจะเป็น(ให้นกัเรียนช่วยกนั

คดิ).. โมเลกลุของเซลล์และเมื�อเรานําโมเลกลุของเซลล์ชนิดเดียวกนัรวมกนัก็

เกิดเป็น……..เซลล์เมื�อเซลล์นั .นมีการเรียงตวั มีรูปร่าง และทําหน้าที�อย่าง

เดียวกันรวมกันเป็นกลุ่มเซลล์เรียกว่า…เนื .อเยื .อ เช่น เนื .อเยื .อบุผิว เนื .อเยื .อ

ประสาท เมื�อเนื .อเยื .อหลายชนิดอยูร่วมกนัและทําหน้าที�อย่างเดียวกนัเราเรียก

กลุม่เนื .อเยื .อนี .ว่า…… อวยัวะ เช่น กระเพาะอาหาร ลําไส้ ตบั และเมื�ออวยัวะ

หลายอวัยวะทําหน้าที�เฉพาะร่วมกันก็จะกลายเป็น…….ระบบอวัยวะ เช่น

ระบบย่อยอาหาร ระบบสืบพนัธ์ และเมื�อทกุระบบทําหน้าที�ประสาทสมัพนัธ์

กนัก็จะเป็น……ร่างกายของสิ�งมีชีวิตแตล่ะชนิดตอ่ไป(ดภูาพประกอบในหน้า

ถดัไป) 
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ภาพการประสานงานระดับต่างๆภายในร่างกายของสิ งมีชีวติ 

ที มาประสงค์ หลาํสะอาดและจิตเกษม หลาํสะอาด(2551) 
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4 การวัดและประเมินผล 

วิธีวัดผล 
 1.   ตรวจผลการสงัเกต 
 2.   การตอบคําถามจากใบงาน 
 3.   ประเมินผลการทํากิจกรรมกลุม่ 
 4.   ตรวจแบบทแสอบกิจกรรมลองทําด ู
 5.   แบบบนัทกึประจําวนั 
 เครื�องมือวัด 
 1.   ใบงาน  เรื�อง ขนาดและรูปร่างของเซลล์  
 2.   แบบประเมินพฤตกิรรมในชั .นเรียน 
 3.   แบบบนัทกึประจําวนั 
 เกณฑ์การประเมิน 
 1.   ใบงานและตอบคําถามจากใบงาน  ร้อยละ  60  ผา่น 
 2.    คะแนนด้านทกัษะ  ร้อยละ  60  ผา่น 
 3.    คะแนนพฤตกิรรมในชั .นเรียนร้อยละ   60 ผา่น 
5 แหล่งการเรียนรู้/สื�อ 

1. ใบความรู้เรื�องเซลล์และโครงสร้างของเซลล์  

2. ใบงานเรื�องเซลล์และโครงสร้างของเซลล์ 

3. กล้องจลุทรรศน์ชนิดใช้แสง 

4. ห้องสมดุ 

5. อินเทอร์เนต 

6. แบบเรียน 
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บันทกึหลงัสอน 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื'อ………………………………………………..ผู้สอน 
                      (………………………………………….) 
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ใบความรู้ 
เรื�อง ขนาดและรปร่างของเซลล์ู  

 
 

 
 

                                                                                              
 
 

สิ�งมีชีวิตทุกชนิดจะมีโครงสร้างเหมือนกันคือ ประกอบไปด้วยเซลล์(Cell) ซึ�งเป็นหน่วย
พื .นฐานที�เล็กที�สุดของสิ�งมีชีวิต และสิ�งที�แสดงถึงความมีชีวิตของเซลล์คือ ความสามารถในการ
ขยายพนัธุ์และเจริญเตบิโตได้  

การศึกษาเกี�ยวกับสิ�งมีชีวิตนั .นมีมานานแล้ว ส่วนเรื�องโครงสร้างขนาดเล็กที�เป็นเซลล์
พื .นฐานข้อนี .ยังไม่มีใครทราบข้อมูลมากนักจนกระทั�งปี ค.ศ. 1665 (พ.ศ.2208) รอเบิร์ต ฮุก 
นกัวิทยาศาสตร์ชาวอังกฤษได้ประดิษฐ์กล้องจุลทรรศน์ที�มีคุณภาพดี และเขาได้ส่องดไูม้คอร์กที�
เฉือนบางๆและได้พบช่องเล็กๆจํานวนมาก เขาจึงเรียกช่องเล็กๆนั .นว่า “เซลล์” (Cell) เซลล์ที�ฮกุพบ
นั .นเป็นเซลล์ที�ตายแล้ว การที�ยงัเป็นชอ่งอยูไ่ด้นั .นเนื�องจากการมีผนงัเซลล์นั�นเอง 

ตอ่มาในปี ค.ศ.1983(พ.ศ.2382) เทโอดอร์ ชวนัน์(Theodor Schwann) นกัสตัววิทยาชาว
เยอรมนั ได้ศกึษาเนื .อเยื .อสตัว์ตา่งๆและสรุปว่าเนื .อเยื .อของสตัว์ทกุชนิดประกอบไปด้วยเซลล์ ดงันั .น
ในปีเดียวกันชวันน์และชไลเดนจึงได้ร่วมกันตั .งทฤษฏีเซลล์(cell theory) ซึ�งมีใจความสําคญัว่า 
“สิ�งมีชีวิตทั .งหลายประกอบขึ .นด้วยเซลล์และเซลล์คือหนว่ยพื .นฐานของสิ�งมีชีวิต” 

 
 

จดประสงค์ในการทาํกจิกรรมุ  
1. เพื�อให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกบั

เซลล์และสามารถนําความรู้ที�ได้ไปศกึษา

เรื�องเซลล์ได้ 

2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถอธิบายและเขียนภาพ

ลกัษณะและรูปร่างของเซลล์ตา่งๆได้ 
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1. ขนาดและรปร่างของเซลล์ู  

สิ�งมีชีวิตมีทั .งสิ�งมีชีวิตเซลล์เดียวและสิ�งมีชีวิตหลายเซลล์ 
 เซลล์ของสิ�งมีชีวิตเหลา่นี .จะมีลกัษณะและรูปร่างแตกตา่งกนั ดงันี . 
(1) เซลล์ของสิ�งมีชีวิตเซลล์เดียว มีลกัษณะและรูปร่างตา่งกนั  

เพื�อให้เหมาะกบัการดํารงชีวิตเชน่ 

1.4 อะมีบา มีรูปร่างไมแ่นน่อน เคลื�อนที�โดยใช้วขาเทียม 

1.5 พารามีเซียม มีรูปร่างเรียวยาว  คล้ายรองเท้าแตะ 

มีขนรอบๆตวั และใช้ขนในการเคลื�อนที� 

1.6 ยกูลีนา รูปร่างรียาว มีแฟลกเจลลา อยูใ่นบริเวณด้านบน 

ใช้ในการเคลื�อนที�   

(2) เซลล์สิ�งมีชีวิตหลายเซลล์ มีลกัษณะและรูปร่างแตกตา่งกนั  

เพื�อให้เหมาะที�จะทําหน้าที�เฉพาะเจาะจง ได้แก่เซลล์สตัว์ เชน่ 

2.1 เซลล์กล้ามเนื  อ พบในสว่นตา่งๆของร่างกาย  

มีลกัษณะเส้นยาวเรียวไปทางปลายทั .งสอง หวัท้ายแหลมและมีนิวเคลียสอยู่ตรง

กลาง ทั .งนี .เพื�อให้เซลล์มีการหดตวัได้ง่าย เชน่ เซลล์กล้ามเนื .อเรียบ เซลล์กล้ามเนื .อ

หวัใจ เป็นต้น 

2.2 เซลล์ประสาท ลักษณะทั�วไปของเซลล์ประสาท จะประกอบด้วยตัวเซลล์ ที�มี

ลกัษณะคอ่นข้างกลมและมีส่วนที�เป็นแขนยื�นออกมาจากตวัเซลล์ สําหรับทําหน้าที�

สง่กระแสความรู้สกึ จากจดุหนึ�งไปยงัอีกจดุหนึ�งของระบบประสาท 

2.3 เซลล์เม็ดเลือดแดง ในสตัว์เลี .ยงลกูด้วยนม เซลล์เม็ดเลือดแดงจะมีลกัษณะกลม 

แบน และตรงกลางมีส่วนเว้าเล็กน้อย ไม่มีนิวเคลียส ทําหน้าที�นําแก๊สอออกซิเจน

จากปอดไปเ ลี .ยง เ นื .อ เ ยื� อแล ะอวัยวะต่างๆ  ทั� ว ร่ า งกาย รวมทั .ง นําแ ก๊ส

คาร์บอนไดออกไซด์กลบัไปยงัปอดด้วย สําหรับเม็ดเลือดแดงของกบ จะมีลกัษณะรี

เป็นรูปไข ่บริเวณตรงกลางเซลล์มีนิวเคลียสขนาดใหญ่ 
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2.4 เซลล์คุม มีรูปร่างคล้ายเมล็ดถั�ว 1 คู่ประกบกัน ทําให้เกิดรูตรงกลาง เป็นทาง

แลกเปลี�ยนแก๊สและไอนํ .าระหวา่งภายในและภายนอกใบ เซลล์คมุนี .จะไมพ่บในพื

ใต้นํ .า 

 

                   เซลล์กล้ามเนื .อ       เซลล์ประสาท 

 

                                              เซลล์เม็ดเลือดแดง                                                      เซลล์คมุ 
               

                                ที�มา : www.pibul.ac.th 
 

เนื�องจากเซลล์มีลักษณะเฉพาะและถูกควบคุมทางลักษะพันธุกรรม จึงทําให้
รูปร่างของเซลล์มีลักษณะแตกต่างกันออกไป แม้แต่เซลล์ของสิ�งมีชีวิตชนิดเดียวกัน แต่ทํา
หน้าที�แตกต่างกันก็มีรูปร่างแตกต่างกัน เช่น เซลล์ประสาทมีส่วนยื�นยาวและแตกแขนงกัน
ออกไป เพื�อทําหน้าที�สง่กระแสประสาทไปยงัสว่นตา่งๆ เซลล์เม็ดเลือดแดงมีรูปร่างกลม เพื�อให้
เคลื�อนที�ไปได้สะดวกในเส้นเลือด 
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1. เซลลห์มายถึง
........................................................................................................................................................... 
2. ชวนันแ์ละชไลเดนไดร้่วมกนัตั�งทฤษฎีเซลลม์ีใจความสาํคญัว่า 
………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 
3. เพราะเหตใุดเซลลจึ์งมีรปูร่างแตกตา่งกนั 
………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 
4. ใหน้กัเรียนวาดภาพ (A) เซลลเ์ม็ดเลือดแดงของคน (B) เซลลพ์ารามีเซียม(C)เซลล์

คมุของพืชลงในกรอบที;กาํหนดใหต้อ่ไปนี� 

 
 
                                      
 
 
                     
                 (A)                                    (B)                                   (C)                       
 
 
                 (A)                                    (B)                                   (C)                       

 
 
 
 

ชื อ……………….……สกลุ….……..…….เลขที ……….……..ห้อง……..…    
 

ใบงานที� 2 เรื�องขนาดและรปูรา่งของเซลล ์
เพื;อนๆทราบไหมว่าเซลลแ์ตล่ะชนดิเหมือน

หรือตา่งกนัอย่างไร? 
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 กจิกรรมลองทําดู 
 
 
 
 

               
 

1. จากที;นกัเรียนเรียนเรื;องขนาดและรปูร่างของเซลลจ์บนกัเรียนบอกไดห้รือไมว่่า

เราสามารถนาํเรื;องดงักลา่วไปอธิบายเกี;ยวกบัเรื;องใดไดบ้า้ง(วิเคราะหค์วามสาํคญั) 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………….… 

 
2. ทาํไมเซลลเ์ม็ดเลือดแดงจึงมีรปูร่างกลม(วิเคราะหค์วามสมัพนัธ)์ 

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………….….. 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

ลองตอบคําถามขา้งลา่งนี�  คร ู
เชื�อว่าถา้นกัเรยีนคิดวิเคราะห์
ดีๆก็จะไดคํ้าตอบจะ้ 

ครคูรบั เราเรยีนเรื�องขนาดและ
รปูรา่งของเซลลไ์ปทําไมครบั/
ค่ะ 

ชื อ………….…………สกลุ……….…..…….เลขที …….…..ห้อง………...                   
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3. ถา้ครเูอาชอลค์มาหนึ;งแท่ง หักใหเ้ป็นชิ�นเล็ก ๆ ทาํใหเ้ล็กตอ่ไปอีกจนเป็นผง ทาํใหผ้งนี�

เล็กลงอีกไปเรื;อย ๆ จนถึงผงชอลค์ที;เล็กที;สดุที;ยังคงมีคณุสมบัติเหมือนสารเดิมคือยัง

เป็นชอลค์ 

อยู่ได ้ เรียกผงเล็กมากนี�ว่า โมเลกลุ ครอูธิบายเรื;องนี�โดยใชห้ลักการใด(วิเคราะห์

หลกัการ) 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบัตกิิจกรรมกลุ่ม 
เรื�อง……………………………………….………… 

กลุ่มที�……….จาํนวนสมาชิก………คน 
ความรับผิดชอบ ความร่วมมือ ระเบียบวินัย 

ครั งที� ครั งที� ครั งที� 

 
เลขที� 

 
ชื�อ-สกุล 

1 2 3 

 
รวม 

1 2 3 

 
รวม 

1 2 3 

 
รวม 

1              
2              
3              
4              
5              
6              

 
 
 
ความรับผิดชอบ หมายถึง การปฎิบตังิานตา่งๆได้ครบ เสร็จตามเวลาที�กําหนดมีเกณฑ์การ

ประเมินดงันี . 
4 หมายถึง การปฏิบตังิานตา่งๆได้เสร็จตามระยะเวลาที�ได้ตกลงกนัไว้ทกุครั .ง 
3 หมายถึง การปฏิบตังิานตา่งๆได้เสร็จตามระยะเวลาที�ได้ตกลงกนัไว้ 2 ครั .ง 
2 หมายถึง การปฏิบตังิานตา่งๆได้เสร็จตามระยะเวลาที�ได้ตกลงกนัไว้ 1 ครั .ง 
1 หมายถึง ไมไ่ด้การปฏิบตังิานตา่งๆเสร็จตามระยะเวลาที�ได้ตกลงกนัไว้ 1 ครั .ง 
0 หมายถึง ไมเ่ข้าร่วมปฎิบตังิานเลย 
ความร่วมมือ หมายถึง การร่วมกิจกรรมแสดงความตดิเห็นและร่วมปฎิบตังิานจนสําเร็จด้วยดี

โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดงันี . 
4 หมายถึง ร่วมแสดงความคิดเห็น และเข้าร่วมปฏิบตังิานจนสําเร็จด้วยดีทกุครั .ง 
3 หมายถึง ร่วมแสดงความคิดเห็น เข้าร่วมปฏิบตังิาน แสดงความคิดเห็นบ้าง แต่

เข้าร่วมปฏิบตังิานจนสําเร็จทกุครั .ง 
2 หมายถึง ร่วมแสดงความคิดเห็น แตเ่ข้าร่วมปฏิบตังิานเพียงหนึ�งครั .ง 
1 หมายถึง ร่วมแสดงความคิดเห็น แตไ่มร่่วมปฏิบตังิานเลย 
0 หมายถึง ไมร่่วมแสดงความคิดเห็น และไมร่่วมปฏิบตังิานเลย 
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ระเบียบวินยั หมายถึง การปฏิบตัิตนให้อยูใ่นข้อตกลงที�ตกลงกนัไว้โดยมีการประเมินดงันี . 
4 หมายถึง การปฏิบตัิตนให้อยูใ่นข้อตกลงที�ตกลงกนัไว้อยา่งเคร่งครัดทกุครั .ง 
3 หมายถึง การปฏิบตัิตนให้อยูใ่นข้อตกลงที�ตกลงกนัไว้อยา่งเคร่งครัด 2 ครั .ง 
2 หมายถึง การปฏิบตัิตนให้อยูใ่นข้อตกลงที�ตกลงกนัไว้อยา่งเคร่งครัด1 ครั .ง 
1 หมายถึง ปฏิบตัิตนให้อยูใ่นข้อตกลงที�ตกลงกนัไมส่มํ�าเสมอ 
0 หมายถึง ไมก่ารปฏิบตัิตนให้อยู่ในข้อตกลงที�ตกลงกนัไว้อยา่งเคร่งครัดเลย 
 
ระดบัคะแนนตอ่กลุม่ 
คะแนน 48-60 หมายถึง ดีมาก 
คะแนน 37-47 หมายถึงดี 
คะแนน 26-36 หมายถึง ปานกลาง 
คะแนน 15-25 หมายถึง พอใช้ 
คะแนน 0-14 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบบันทึกประจําวนั 

ชื อ…………….……สกลุ…………….เลขที ……………..ห้อง……..………  
 

สิ�งที�ฉันได้เรียนร้ในวันนี  ู  
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
…………………………….. 
 

ฉันได้เรียนร้เรื�องใหม่ที�สามารถเชื�อมโยงกับู
เรื�องเดิม 

...............................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

.............................................................. 

.......................... 

ฉันคดิว่าครควรอธิบายเพิ�มเตมิเกี�ยวกับู  

 

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

...................................................................... 
การบ้าน วนัที ….เดอืน………..…พ.ศ…….. 
 

สิ�งที�ฉันยงัไม่ได้เข้าใจ 

 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…….. 
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แผนการจัดการเรียนร้แบบสืบเสาะหาความร้ ู ู  
กลุ่มสาระการเรียนร้วิทยาศาสตร์ู                      ชั  นมัธยมศึกษาปีที�  1 
สาระที� 1 สิ�งมีชีวิตกับกระบวนการดาํรงชีวิต         ช่วงชั  นที� 3 ภาคเรียนที� 1/51 
เรื�อง  ลักษณะและรปร่างของเซลล์ู           เวลา  2  คาบ ( 90นาท ี) 

 
 
สาระสาํคัญ 

เซลล์จะมีความแตกตา่งกนัไปตามชนิด หน้าที� และตําแหนง่ที�อยูข่องเซลล์  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื�อให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกบัเซลล์และสามารถนําความรู้ที�ได้ไปศกึษาเรื�องเซลล์

ได้ 

2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถอธิบายและเขียนภาพลกัษณะและรูปร่างของเซลล์ตา่งๆได้ 

สาระการเรียนรู้ 
สิ�งมีชีวิตทกุชนิดจะมีโครงสร้างเหมือนกนัคือ ประกอบไปด้วยเซลล์(Cell) ซึ�งเป็นหนว่ยพื .นฐาน

ที�เล็กที�สดุของสิ�งมีชีวิต และสิ�งที�แสดงถึงความมีชีวิตของเซลล์คือ ความสามารถในการขยายพนัธุ์และ
เจริญเตบิโตได้  

การศกึษาเกี�ยวกบัสิ�งมีชีวิตนั .นมีมานานแล้ว สว่นเรื�องโครงสร้างขนาดเล็กที�เป็นเซลล์พื .นฐาน
ข้อนี .ยงัไมมี่ใครทราบข้อมลูมากนกัจนกระทั�งปี ค.ศ. 1665 (พ.ศ.2208) รอเบร์ิต ฮกุ นกัวิทยาศาสตร์
ชาวองักฤษได้ประดษิฐ์กล้องจลุทรรศน์ที�มีคณุภาพดี และเขาได้สอ่งดไูม้คอร์กที�เฉือนบางๆและได้พบ
ชอ่งเล็กๆจํานวนมาก เขาจงึเรียกชอ่งเล็กๆนั .นวา่ “เซลล์” (Cell) เซลล์ที�ฮกุพบนั .นเป็นเซลล์ที�ตายแล้ว 
การที�ยงัเป็นชอ่งอยูไ่ด้นั .นเนื�องจากการมีผนงัเซลล์นั�นเอง 

ต่อมาในปี ค.ศ.1983(พ.ศ.2382) เทโอดอร์ ชวันน์(Theodor Schwann) นักสัตววิทยาชาว
เยอรมนั ได้ศกึษาเนื .อเยื .อสตัว์ตา่งๆและสรุปว่าเนื .อเยื .อของสตัว์ทกุชนิดประกอบไปด้วยเซลล์ ดงันั .นใน
ปีเดียวกนัชวนัน์และชไลเดนจึงได้ร่วมกนัตั .งทฤษฏีเซลล์(cell theory) ซึ�งมีใจความสําคญัว่า “สิ�งมีชีวิต
ทั .งหลายประกอบขึ .นด้วยเซลล์และเซลล์คือหนว่ยพื .นฐานของสิ�งมีชีวิต” 
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2. ขนาดและรปร่างของเซลล์ู  

สิงมีชีวติมีทงัสิงมีชีวติเซลลเ์ดียวและสิงมีชีวติหลายเซลล์' ' '2  
 เซลลข์องสิงมีชีวติเหลานีจะมีลกัษณะและรูปรางแตกตางกน ดงันี' ่ ่ ่ ั2 2  
(3) เซลล์ของสิ�งมีชีวิตเซลล์เดียว มีลกัษณะและรูปร่างตา่งกนั  

เพื�อให้เหมาะกบัการดํารงชีวิตเชน่ 

1.7 อะมีบา มีรูปร่างไมแ่นน่อน เคลื�อนที�โดยใช้วขาเทียม 

1.8 พารามีเซียม มีรูปร่างเรียวยาว  คล้ายรองเท้าแตะ 

มีขนรอบๆตวั และใช้ขนในการเคลื�อนที� 

1.9 ยกูลีนา รูปร่างรียาว มีแฟลกเจลลา อยูใ่นบริเวณด้านบน 

ใช้ในการเคลื�อนที�  

  

(4) เซลล์สิ�งมีชีวิตหลายเซลล์ มีลกัษณะและรูปร่างแตกตา่งกนั  

เพื�อให้เหมาะที�จะทําหน้าที�เฉพาะเจาะจง ได้แก่เซลล์สตัว์ เชน่ 

2.5 เซลล์กล้ามเนื  อ พบในสว่นตา่งๆของร่างกาย  

มีลักษณะเส้นยาวเรียวไปทางปลายทั .งสอง หัวท้ายแหลมและมีนิวเคลียสอยู่ตรงกลาง 

ทั .งนี .เพื�อให้เซลล์มีการหดตวัได้ง่าย เช่น เซลล์กล้ามเนื .อเรียบ เซลล์กล้ามเนื .อหวัใจ เป็น

ต้น 

2.6 เซลล์ประสาท ลักษณะทั�วไปของเซลล์ประสาท จะประกอบด้วยตวัเซลล์ ที�มีลักษณะ

ค่อนข้างกลมและมีส่วนที�เป็นแขนยื�นออกมาจากตัวเซลล์ สําหรับทําหน้าที�ส่งกระแส

ความรู้สกึ จากจดุหนึ�งไปยงัอีกจดุหนึ�งของระบบประสาท 

2.7 เซลล์เม็ดเลือดแดง ในสตัว์เลี .ยงลูกด้วยนม เซลล์เม็ดเลือดแดงจะมีลกัษณะกลม แบน 

และตรงกลางมีส่วนเว้าเล็กน้อย ไม่มีนิวเคลียส ทําหน้าที�นําแก๊สอออกซิเจนจากปอดไป

เลี .ยงเนื .อเยื�อและอวัยวะต่างๆ ทั�วร่างกาย รวมทั .งนําแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์กลับไปยัง

ปอดด้วย สําหรับเม็ดเลือดแดงของกบ จะมีลักษณะรีเป็นรูปไข่ บริเวณตรงกลางเซลล์มี

นิวเคลียสขนาดใหญ่ 
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2.8 เซลล์คุม มีรูปร่างคล้ายเมล็ดถั�ว 1 คูป่ระกบกนั ทําให้เกิดรูตรงกลาง เป็นทางแลกเปลี�ยน

แก๊สและไอนํ .าระหวา่งภายในและภายนอกใบ เซลล์คมุนี .จะไมพ่บในพืชใต้นํ .า 

         

                   เซลล์กล้ามเนื .อ       เซลล์ประสาท 

 

                                              เซลลเ์มด็เลือดแดง                                                      เซลลคุ์ม 
                                       

                                        ที มา : www.pibul.ac.th 

 
เนื�องจากเซลล์มีลักษณะเฉพาะและถูกควบคุมทางลักษะพันธุกรรม จึงทําให้

รูปร่างของเซลล์มีลักษณะแตกต่างกันออกไป แม้แต่เซลล์ของสิ�งมีชีวิตชนิดเดียวกัน แต่ทํา
หน้าที�แตกต่างกันก็มีรูปร่างแตกต่างกัน เช่น เซลล์ประสาทมีส่วนยื�นยาวและแตกแขนงกัน
ออกไป เพื�อทําหน้าที�สง่กระแสประสาทไปยงัสว่นตา่งๆ เซลล์เม็ดเลือดแดงมีรูปร่างกลม เพื�อให้
เคลื�อนที�ไปได้สะดวกในเส้นเลือด 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั  นนํา 

ครูใช้คําถามกระตุ้นและให้นักเรียนตอบคําถาม โดยใช้คําถามว่า จุดเริ�มแรกของการเป็น
สิ�งมีชีวิตของตวัคนเราหรือตวัของนกัเรียนเอง เริ�มจากอะไร เพื�อให้นกัเรียนคิดและรู้จกัคําว่า “เซลล์” ซึ�ง
เป็นพื .นฐานของสิ�งมีชีวิตและมีขนาดเล็กที�สดุเพื�อนํานกัเรียนสูเ่รื�องลกัษณะทั�วไปของเซลล์ 
2. ขั  นปฏิบัตกิาร 

5.1 แบง่นกัเรียนออกเป็น 9 กลุม่ กลุม่ละเทา่ๆกนั 

5.2 ครูอธิบายขั .นตอนในการทํากิจกรรมอย่างละเอียดดงันี . 

5.2.1 ครูจะแจกใบงานให้นกัเรียนทกุคน เมื�อนกัเรียนได้ใบงานแล้วให้นกัเรียนอ่าน

คําถามข้อที� 1  แล้วไปหาคําตอบในใบความรู้ที�ครูได้แจกควบคูก่นัไป 

5.2.2 เมื�อนกัเรียนเจอคําตอบแล้วให้นกัเรียนเขียนคําตอบลงไปในช่องว่างที�เว้นไว้

ให้ 

5.2.3 เมื�อนักเรียนเขียนคําตอบเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนอ่านทําความเข้าใจ เพื�อ

เป็นการทบทวนคําตอบอีกครั .ง 

5.3 ครูแจกใบงานให้นกัเรียนโดยกําหนดเวลาในการทํากิจกรรม 30 นาที 

5.4 เมื�อใกล้หมดเวลาครูเตือนให้นกัเรียนรีบทํากิจกรรม และเมื�อครบตามเวลาที�กําหนดครูให้

นกัเรียนแตล่ะกลุม่หยดุทํากิจกรรมเพื�อที�จะอภิปรายร่วมกนั 

 

6 ขั  นอภปิรายและสรุป 

6.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลองเพื�อนําไปสู่การสรุปดงัตอ่ไปนี . 

6.1.1 เซลล์(Cell) เป็นหนว่ยพื .นฐานที�เล็กที�สดุของสิ�งมีชีวิต 

6.1.2 เซลล์เป็นหน่วยพื .นฐานของสิ�งมีชีวิตที�มีขนาดเล็กที�สดุซึ�งไม่สามารถมองเห็น

ได้ด้วยตาเปลา่ดงันั .น การศกึษาเรื�องเซลล์จงึต้องใช้กล้องจลุทรรศน์ 

6.1.3 ชวนัน์และชไลเดนได้ร่วมกนัตั .งทฤษฏีเซลล์(cell theory) ซึ�งมีใจความสําคญั

ว่า “สิ�งมีชีวิตทั .งหลายประกอบขึ .นด้วยเซลล์และเซลล์คือหน่วยพื .นฐานของ

สิ�งมีชีวิต” 
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6.1.4 เซลล์มีลกัษณะเฉพาะและถกูควบคมุทางลกัษะพนัธุกรรม จงึทําให้รูปร่างของ

เซลล์มีลกัษณะแตกตา่งกนัออกไป 

6.1.5 เซลล์ของสิ�งมีชีวิตชนิดเดียวกนั แตทํ่าหน้าที�แตกตา่งกนัก็มีรูปร่างแตกตา่งกนั 

เช่น เซลล์ประสาทมีส่วนยื�นยาวและแตกแขนงกันออกไป เพื�อทําหน้าที�ส่ง

กระแสประสาทไปยังส่วนต่างๆ เซลล์เม็ดเลือดแดงมีรูปร่างกลม เพื�อให้

เคลื�อนที�ไปได้สะดวกในเส้นเลือด 

7 แหล่งการเรียนรู้ 

7. ใบความรู้เรื�องเซลล์และโครงสร้างของเซลล์  

8. ใบงานเรื�องเซลล์และโครงสร้างของเซลล์ 

9. กล้องจลุทรรศน์ชนิดใช้แสง 

10. ห้องสมดุ 

11. อินเทอร์เนต 

12. แบบเรียน 

บันทกึหลังสอน 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

ลงชื�อ……………………………………………..ผู้สอน 
                      (………………………………………….) 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ3ทางการเรียน 

เรื อง โครงสร้าง หน้าที  และส่วนประกอบของเซลล์ 
คําชี�แจง 

1. แบบทดสอบฉบบันี .เป็นแบบทดสอบแบบ 5 ตวัเลือก จํานวน 60 ข้อ ให้นกัเรียนเลือก

คําตอบที�ถกูต้องที�สดุเพียงคําตอบเดียว โดยการใช้เครื�องหมาย (×) ลงในชอ่ง ก ข ค ง 

หรือ จ ในกระดาษคําตอบ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี . 

 

ข้อ ก ข ค ง จ 

0 ×     

 
2. ถ้าต้องการเปลี�ยนคําตอบให้ขีดทบัข้อนั .นๆ แล้วเลือกข้อใหม ่เชน่ เปลี�ยน ก เป็น ค 

 

ข้อ ก ข ค ง จ 
0 ×  ×   

 
3. เวลาที�ใช้ในการทําข้อสอบ 60 นาที 

4. ห้ามขีดเขียนหรือทําเครื�องหมายใดๆลงในข้อสอบ 

5. เมื�อหมดเวลาให้นกัเรียนคืนแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ ที�คณะกรรมการคมุสอบ 
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 ให้นักเรียนเลือกคาํตอบที�ถกต้องที�สุดเพียงคาํตอบเดียว โดยการใช้เครื�องหมาย ู
(×) ลงในช่อง ก ข ค ง หรือ จ ในกระดาษคาํตอบ     
ใช้ข้อมลต่อไปนี  ตอบคาํถามข้อู  1-4 

                                                                   
1. เมื�อใช้กล้องจุลทรรศน์ ต้องวางกล้องจุลทรรศน์ให้มีแสงสว่างเพียงพอ แล้วต้องปรับที�หมายเลข

ใด เพื�อให้แสงสวา่งผา่นเข้าสูลํ่ากล้องพอเหมาะ(การนําความรู้ไปใช้) 

ก. 2  ข.  3  ค.  5        ง.  7       จ.  8 

2. เมื�อใช้กล้องจลุทรรศน์อยู่ แต่ต้องการให้ภาพขยายให้ได้เพิ�มขึ .นจะต้องปรับหมายเลขใด(การนํา

ความรู้ไปใช้) 

ก. 1  ข.  3  ค.  5        ง.  7       จ.  8 

3. เมื�อใช้กล้องจุลทรรศน์ที�ต้องการปรับภาพให้ชัดเจนยิ�งขึ .นจะต้องปรับที�หมายเลขใด(การนํา

ความรู้ไปใช้) 

ก. 1  ข.  2  ค.  3        ง.  5       จ.  7 

4. เราจะพบโคโรฟิลล์อยู่ในสว่นประกอบใด(ความรู้ความจํา) 

ก. ผนงัเซลล์ 

ข. นิวเคลียส 

ค. เยื .อหุ้มเซลล์ 

ง. ไซโทพลาซมึ 

จ. คลอโรพลาสต์ 
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5. คลอโรพลาสต์อยูใ่นส่วนใดของเซลล์พืช(ความรู้ความจํา) 

ก. นิวเคลียส 

ข. ผนงัเซลล์ 

ค. เยื .อหุ้มเซลล์ 

ง. ไซโทพลาสซมึ 

จ. แวคควิโอล 

6. สว่นประกอบใดไมน่บัรวมเป็นไซโทพลาซมึ(ความรู้ความจํา) 

ก. อาหาร 

ข. นําตาล 

ค. ของเสีย 

ง. นิวเคลียส  

จ. คลอโรพลาสต์ 

7.  “รั .วบ้าน”เปรียบเหมือนสว่นใดในเซลล์พืช(ความเข้าใจ) 

ก. ผนงัเซลล์ 

ข. นิวเคลียส 

ค. เยื .อหุ้มเซลล์ 

ง. คลอโรฟิลล์ 

จ. คลอโรพลาสต์ 

8. พืชสว่นมากมีปากใบอยูบ่ริเวณใด(ความรู้ความจํา) 

ก. ด้านท้องใบ 

ข. ด้านขอบใบทั .งหมด 

ค. ด้านบนของลําต้น 

ง. บริเวณยอดของลําต้น 

จ. บริเวณก้านใบทั .งหมด 
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จากภาพใช้ตอบคาํถามในข้อ 10-13 

                                      
9. หมายเลขในข้อใดบ้างที�พบเฉพาะในเซลล์พืชแตไ่มพ่บในเซลล์สตัว์(ความรู้ความจํา) 

ก. 1 เทา่นั .น     ข.  1 กบั 3        ค.  1 กบั 2       ง.   3 กบั 4       จ.   1 กบั 5 

10. หมายเลขใดทําหน้าที�สร้างความแข็งแรงแก่เซลล์(ความรู้ความจํา) 

ก. 1 เทา่นั .น      ข.  1 กบั 2      ค.   2 เทา่นั .น      ง.    2 กบั 4        จ.   5 เทา่นั .น 

11. หมายเลขใดควบคมุการทํางานของเซลล์(ความรู้ความจํา) 

ก. 1        ข.   2        ค.  3         ง.    4                 จ.   5 

12. หมายเลขใดมีคลอโรฟิลล์อยู่ภายใน(ความรู้ความจํา) 

ก. 1        ข.   2        ค.  3         ง.    4                 จ.   ถกูทกุข้อ 

13. สว่นประกอบหมายเลขใดที�ทําหน้าที�จบัพลงังานแสง(ความรู้ความจํา) 

ก. 1        ข.   2        ค.  3         ง.    4                 จ.   1 และ 2 

14. สว่นประกอบใดของเซลล์พืชที�ทําหน้าที�ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากพอ่แมไ่ปสูล่กู 

(ความเข้าใจ) 

ก. นิวเคลียส 

ข. ผนงัเซลล์ 

ค. แวคควิโอล 

ง. เยื .อหุ้มเซลล์ 

จ. ไซโทพลาซมึ 
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15. องค์ประกอบที�เซลล์ขาดไมไ่ด้(ความเข้าใจ) 

ก. นิวเคลียส 

ข. เยื .อหุ้มเซลล์ 

ค. ไซโตพลาสซมึ 

ง. คลอโรพลาส 

จ. แวคคโิอล 

16. องค์ประกอบข้อใดที�พบในเซลล์พืชเทา่นั .น 

ก. แวคควิโอลขนาดใหญ่ 

ข. คลอโรพลาสต์ 

ค. คลอโรฟิลล์ 

ง. ผนงัเซลล์ 

จ. ถกูทกุข้อ 

17. เซลล์สาหร่ายหางกระรอกมีโครงสร้างอะไรที�ไมพ่บในเซลล์สตัว์(ความเข้าใจ) 

ก. เยื .อหุ้มเซลล์ 

ข. ไซโตพลาซมึ 

ค. คลอโรพลาส 

ง. นิวเคลียส 

จ. ไรโบโซม 

18. โครโมโซมอยู่บริเวณใดของเซลล์(ความรู้ความจํา) 

ก. ไซโทพลาซมึ 

ข. นิวเคลียส 

ค. ผนงัเซลล์ 

ง. ชอ่งวา่งแวคิวโอล 

จ. คลอโรพลาสต์ 
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19. ข้อใดเป็นหน้าที�ของโครโมโซม(ความรู้ความจํา) 

ก. ควบคมุการเข้าออกของสาร 

ข. ควบคมุการสงัเคราะห์โปรตีน 

ค. ควบคมุกิจกรรมตา่งๆของเซลล์ 

ง. เป็นแหลง่สงัเคราะห์ด้วยแสง 

จ. ควบคมุปริมาณนํ .าภายในเซลล์ 

20. ตําแหนง่ใดของเซลล์ที�จะพบสารพนัธุกรรม(ความรู้ความจํา) 

ก. นิวเคลียส 

ข. แวคควิโอล 

ค. ไซโทพลาซมึ 

ง. ผนงัเซลล์ 

จ. เซลล์เมมเบรน 

ใช้ข้อมลต่อไปนี  ตอบคาํถามข้อู  21 
 

 
A = นิวเคลียส      B = เยื .อหุ้มเซลล์     C = ไซโทพลาซมึ     D = ผนงัเซลล์   E = คลอโรพลาสต์ 

 
 

21. เมื�อนกัเรียนนําเซลล์ 4 ชนิดไปศกึษาควรพบสว่นประกอบของเซลล์ตามข้อใด(ทกัษะกระบวนการ

การจําแนกประเภท) 

ก. เซลล์เม็ดเลือดแดงของคนพบ A,B,C 

ข. เซลล์เยื .อหอม พบ  A,B,C,D,E 

ค. เซลล์เยื .อบขุ้างแก้ม พบ  A,B,C 

ง. เซลล์คมุของวา่นกาบหอย พบ  A,B,C,D 

จ. ถกูทกุข้อ 
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22. จากการที�นกัเรียนศกึษาเซลล์ภายใต้กล้องจลุทรรศน์ สว่นประกอบใดที�พบในเซลล์ของใบ

สาหร่ายหางกระรอกแตไ่มพ่บในเซลล์ของหวัหอมแดง(ทกัษะการสงัเกต) 

ก. นิวเคลียส 

ข. คลอโรพลาสต์ 

ค. ไซโตพลาสซมึ 

ง. ผนงัเซลล์ 

จ. เซลล์เมมเบรน 

23. จากที�นกัเรียนได้ศกึษาเซลล์ภายใต้กล้องจลุทรรศน์สว่นประกอบที�เหมือนกนัระหวา่งเซลล์ของ

หอมแดงและเซลล์ใบสาหร่ายหางกระรอกคือข้อใด(ทกัษะการสงัเกต) 

ก. นิวเคลียส,ไซโตพลาสซมึ,คลอโรพลาสต์ 

ข. นิวเคลียส,เยื .อหุ้มเซลล์,ไซโทพลาซมึ 

ค. ผนงัเซลล์,เยื .อหุ้มเซลล์,คลอโรพลาสต์ 

ง. ผนงัเซลล์,คลอโรพลาสต์,แวคควิโอล 

จ. ผนงัเซลล์,เซนตโิอล,เยื .อหุ้มเซลล์ 

24. เพราะเหตใุดเซลล์สตัว์จงึไมส่ามารถสร้างอาหารได้(การนําไปใช้) 

ก. เพราะเซลล์สตัว์ไมมี่คลอโรฟิลล์เหมือนเซลล์พืช 

ข. เพราะเซลล์สตัว์ไมมี่ผนงัเซลล์เหมือนเซลล์พืช 

ค. เพราะเซลล์สตัว์ไมมี่ไซโตพลาสซมึเหมือนเซลล์พืช 

ง. เพราะเซลล์สตัว์ไมมี่นิวเคลียสเหมือนเซลล์พืช 

จ. เพราะเซลล์สตัว์ไมมี่แวคควิโอลเหมือนเซลล์พืช 

ใช้ภาพต่อไปนี  ตอบคาํถามในข้อ 25 
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25. เซลล์ที�เห็นในภาพคือเซลล์ในข้อใด(ความรู้ความจํา) 

ก. เซลล์รากของสาหร่ายหางกระรอก 

ข. เซลล์เยื .อบขุ้างแก้มของคน 

ค. เซลล์ทอ่ลําเรียงของพืช 

ง. เซลล์รับรสอาหารของคน 

จ. เซลล์ประสาทของคน                                    

26. ถ้าเซลล์แตล่ะเซลล์เปรียบเสมือนร้านอาหารขนาดใหญ่พ่อครัวในร้านอาหารเทียบได้กบั

โครงสร้างใดของเซลล์ (ความเข้าใจ) 

ก. นิวเคลียส 

ข. คลอโรพลาสต์ 

ค. ไซโตพลาสซมึ 

ง. ผนงัเซลล์ 

จ. เซลล์เมมเบรน 

27. ข้อใดเป็นการจดัระบบของเซลล์จากหนว่ยยอ่ยไปหน่วยใหญ่ได้ถกูต้อง(ทกัษะการจดักระทําและ

สื�อความหมายข้อมลู) 

ก. ระบบอวยัวะ       เนื .อเยื .อ        อวยัวะ 

ข. เนื .อเยื .อ         อวยัวะ         ระบบอวยัวะ 

ค. อวยัวะ        เนื .อเยื .อ          เซลล์ 

ง. อวยัวะ      ระบบอวยัวะ       เ นื .อเยื .อ 

จ. อวยัวะ       เนื .อเยื .อ        ระบบอวยัวะ       

28. ในการทดลองเพื�อศกึษาเซลล์พืชโดยศกึษาจากเซลล์เยื .อหอม นกัเรียนควรเลือกหยดสารละลาย

ไดบนแผน่สไลด์เพื�อให้เห็นเซลล์ชดัเจนยิ�งขึ .น(ทกัษะการทดลอง) 

ก. สารละลายเบเนดกิซ์ 

ข. สารละลายไอโอดีน 

ค. สารละลายนํ .าตาล 

ง. สารละลายสารส้ม 
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จ. สารละลายซลัเฟต 

 
ใช้ภาพต่อไปนี  ตอบคาํถามในข้อ 59-60 

        

 

29.  รูปด้านบนเป็นสิ�งมีชีวิตเซลล์เดียวชนิดใด 

ก. ปะการัง 

ข. ฟองนํ .า  

ค. ยกูลีนา 

ง. อะมีบา 

จ. พารามีเซียม 

30. เซลล์ในข้อใดมีรูปแบบการเจริญเตบิโตเชน่เดียวกบัสตัว์ในภาพ 

ก. ปะการัง ยกูลีนา 

ข. ฟองนํ .า แมงกะพรุน 

ค. ยกูลีนา พารามีเซียม 

ง. ปะการัง พารามีเซียม 

จ. พารามีเซียม แมงกระพรุน 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 
คาํชี  แจง 

6. แบบทดสอบฉบบันี .เป็นแบบทดสอบแบบ 5 ตวัเลือก จํานวน 60 ข้อ ให้นกัเรียนเลือก

คําตอบที�ถกูต้องที�สดุเพียงคําตอบเดียว โดยการใช้เครื�องหมาย (×) ลงในชอ่ง ก ข ค ง 

หรือ จ ในกระดาษคําตอบ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี . 

 

ข้อ ก ข ค ง จ 

0 ×     

 
7. ถ้าต้องการเปลี�ยนคําตอบให้ขีดทบัข้อนั .นๆ แล้วเลือกข้อใหม ่เชน่ เปลี�ยน ก เป็น ค 

 

ข้อ ก ข ค ง จ 
0 ×  ×   

 
8. เวลาที�ใช้ในการทําข้อสอบ 60 นาที 

9. ห้ามขีดเขียนหรือทําเครื�องหมายใดๆลงในข้อสอบ 

10. เมื�อหมดเวลาให้นกัเรียนคืนแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ ที�คณะกรรมการคมุสอบ 
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คําชี�แจง ใช้สถานการณ์ต่อไปนี�ตอบคําถามข้อ 1- 5 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ข้อความข้างต้นกลา่วถึงเรื�องใด 

ก. ผลกระทบจากนํ .าท้วมโลก 

ข. การตดัไม้ทําลายป่า 

ค. คมัภีร์ไบเบิ .ล 

ง. อณุหภมูิของโลก 

จ. โทษของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

2. จากข้อความข้างต้นสาเหตทีุ�ทําให้นํ .าแข็งขั .วโลกละลายคือข้อใด 

ก. อณุหภมูิของโลกสงูขึ .น 

ข. การตดัไม้ทําลายป่า 

ค. คําทํานายของคมัภีร์ไบเบิ .ล 

ง. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

จ. พืชและสตัว์บางชนิดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากเกินไป 

3. ข้อความใดกลา่วไม่ถกต้องู  

ก. มนษุย์ทําให้อณุหภมูิของโลกสงูขึ .น 

ข. มนษุย์ทําให้นํ .าแข็งขั .วโลกละลาย 

ค. มนษุย์เป็นสาเหตทีุ�ทําให้นํ .าทว่มโลก 

ง. มนษุย์ทําให้ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพิ�มขึ .น 

จ. การเพิ�มขึ .นของจํานวนประชากรมนษุย์จะชว่ยในการลดปริมาณก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ 

เพื�อนๆเคยได้ยินเรื�องนํ .าทว่มโลกจากคมัภีร์ไบเบิ .ลทางคริสต์ศาสนาบ้างไหม โนอาร์ต้องอาศั
เรือลําใหญ่บรรทุกคนและสตัว์ต่างๆหนีนํ .าท้วม นํ .าทว่มสมยัโนอาร์จะเพราะเหตใุดก็ไมท่ราบ แต่
ปัจจบุนันี . ถ้านํ .าจะท้วมขึ .นมาก็เพราะฝีมือมนษุย์พวกเรานั�นเองเป็นผู้กระทํา เพราะมนษุย์ปลอ่ยก๊า
บางชนิด เช่น ก๊าชคาร์บอนไดออกไซด์ คลอโรฟลูออโรคาร์บอน(ซีเอฟซี) ไนโตรเจนออกไซด์ เข้าสู่
สิ�งแวดล้อมมากเกินไป ก๊าซเหล่านี .เป็นสาเหตใุห้บรรยากาศห่อหุ้มโลกร้อนขึ .น ทําให้นํ .าแข็งขั .วโล
ละลาย นํ .าทะเลสงูขึ .น เมื �อนํ .าทะเลสงูข ึ .นเรื�อยๆก็จะทาให้เกิดนํ. าท้วมในสว่นตา่งๆของโลกซึ�ํ

ก่อให้เกิดความเสียหายแก่สิ�งมีชีวิตอยา่งมหาศาลเลยทีเดียว 
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4. ข้อความใดกลา่วถกูต้อง 

ก. มนษุย์ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และไนโตรเจนออกไซด์จํานวนมากเข้าสู่

สภาพแวดล้อม       นํ .าทว่ม        เกิดสภาวะโลกร้อน 

ข. นํ .าทว่ม         มนษุย์ปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และไนโตรเจนออกไซด์จํานวนมาก

เข้าสูส่ภาพแวดล้อม         เกิดสภาวะโลกร้อน 

ค. มนษุย์ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และไนโตรเจนออกไซด์จํานวนมากเข้าสู่

สภาพแวดล้อม        เกิดสภาวะโลกร้อน         นํ .าทว่ม 

ง. อากาศร้อน         มนษุย์ปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และไนโตรเจนออกไซด์จํานวน

มากเข้าสูส่ภาพแวดล้อม         นํ .าทว่ม 

จ. นํ .าทว่ม         อากาศร้อน         มนษุย์ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และไนโตรเจน

ออกไซด์จํานวนมากเข้าสูส่ภาพแวดล้อม 

5. จากบทความข้างต้นที�กลา่ววา่ “ถ้าเกิดนํ .าทว่มขึ .นก็เป็นเพราะฝีมือมนษุย์” นั .นผู้กลา่ว

อาศยัหลกัการใด 

ก. มนษุย์เป็นสตัว์ประเภทหนึ�ง 

ข. มนษุย์เป็นผู้ใช้ประโยชน์จากสิ�งแวดล้อมอยา่งเหมาะสม 

ค. มนษุย์เป็นผู้ ทําลายทกุอยา่ง 

ง. มนษุย์สามารถสร้างฝนเทียมได้ 

จ. มนษุย์เป็นต้นเหตทีุ�ทําให้เกิดก๊าซเรือนกระจกเพิ�มขึ .นอยา่งรวดเร็วทําให้เกิดภาวะโลก

ร้อน 

คาํชี  แจง ใช้สถานการณ์ต่อไปนี  ตอบคาํถามข้อ 6- 8 
 

คําชี�แจง ใช้สถานการณ์ต่อไปนี�ตอบคําถามข้อ 6-8 
 
 
 
 

ยานอวกาศ  E-11 มีกําหนดจะร่อนลงสถานีที�พกัของยานแม่ E-12 บนผิวดาวองัคาร แต่มี
เหตขุดัข้องเกี�ยวกบัเครื�องยนต์และการสื�อสาร ยานอวกาศ E-11 จึงต้องร่อนลง ณ บริเวณแห่งหนึ�ง ห่าง
จากจุดหมายประมาณ 10 กิโลเมตร การที�จะมีชีวิตรอดได้ก็คือผู้บงัคบับญัชาการและลกูเรือจะต้อง
เดนิทางด้วยเท้าตอ่ไปให้ถึงที�พกั ผู้บงัคบับญัชาและลกูเรือมีสิ�งของให้ตดิตวัไปได้ 5 อยา่งคือ 

1. เครื�องรับสง่วิทย ุ  4. แผนที�โลก  

2. อาหารสงัเคราะห์   5. ถงัออกซิเจน 

3. แผนที�ดาวองัคาร  
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6. จากสิ�งของที�กําหนดให้ตามรายการ   1-5  ให้เรียงลําดบัความจําเป็น 4 อย่างที�ต้องนําตดิ

ตวัไป 

ก. 1,2,3,4 

ข. 1,3,4,5 

ค. 1,2,4,5 

ง. 1,2,3,5 

จ. 2,3,4,5 

7. สิ�งใดทีมีการเปลี�ยนแปลงสภาพเมื�อต้องนําไปใช้บนดาวองัคาร 

ก. อากาศ 

ข. ยานพาหนะ 

ค. ร่มชชีูพ 

ง. อาหาร 

จ. ถงัออกซิเจน 

8. ถ้าขึ .นไปบนยานอวกาศแล้วเลือกของใช้ที�ผิดประเภท ผลที�จะตามมาข้อใดไมถ่กูต้อง 

ก. เสียชีวิตก่อนถึงจดุหมาย 

ข. ไมส่ามารถกลบัมายงัโลกได้ 

ค. ทกุคนรอดชีวิตและกลบัมาถึงโลกอย่างปลอดภยั 

ง. ไมส่ามารถเดนิทางไปถึงยานแมไ่ด้ 

จ. หมดเรี�ยวแรงก่อนถึงจดุหมาย 

อ่านข้อความต่อไปนี  แล้วตอบคาํถามข้อ 9-14 
 
 
 
 
 
 
 

 
นายสมชาย งามสม เป็นตวัแทนของคนต้นนํ .า เขาเข้าป่าไปเป็นวนัๆเพื�อลงมือสร้างฝายชะลอนํ .าด้

ตวัเอง แนวคิดนี .เกิดจากหลงัการได้เข้าร่วมการอบรมกับบริษัทปูนซีเมนต์ไทย จังหวัดลําปาง ทําให้เขานั .น
ซาบซึ .งในแนวทางพระราชดําริการฟื.นป่าฟื.นนํ .าโดยการสร้างฝายชะลอนํ .า โดยใช้วสัดจุากธรรมชาต ิเชน่ไม้ไผ
ก้อนหิน ขอนไม้ เพื�อคืนความชุม่ชื .นแก่ระบบนิเวศ ปัจจบุนับ้านสาสบหกได้สร้างฝายไปแล้ว  1,016 9 ตวั 

“การสร้างฝายก็คือการ รักษาป่าซึ�งเป็นแหลง่ต้นนํ .า ให้มีความชุม่ชื .น มีนํ .าตลอดปี   ถ้าป่าชุม่ชื .นต้นไม้
งอกงาม มีนํ .าเป็นที�อยูข่องปลา มีผลไม้เป็นอาหารสตัว์ และยงันํานํ .ามาใช้ประโยชน์ในการปริหารชมุชนได้อ
ด้วย” 
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9. บทความข้างต้นเป็นบทความลกัษณะใด 

ก. อธิบาย 

ข. เปรียบเทียบ 

ค. ขยายความ 

ง. แนะนํา 

จ. ให้คําปรึกษา 

10. จากบทความแสดงให้เห็นวา่ นายสมชาย งามสม เป็นคนอยา่งไร 

ก. ใจดี 

ข. ประหยดั 

ค. เป็นคนซื�อสตัย์ 

ง. รู้คณุคา่ของทรัพยากรนํ .าและสิ�งแวดล้อม 

จ. เป็นนกัอนรัุกษ์สตัว์ป่า 

11. สาระสําคญัของเรื�องนี .คืออะไร 

ก. การปลกูป่า 

ข. วิธีการสร้างฝายชะลอนํ .า 

ค. การพึ�งพิงนํ .า 

ง. การรักษาความชุม่ชื .น 

จ. การอนรัุกษ์นํ .าอยา่งยั�งยืน 

12. ข้อใดกลา่วไมถ่กูต้อง 

ก. การสร้างฝายชะลอนํ .าเป็นการอนรัุกษ์ป่าอีกทางหนึ�ง 

ข. การสร้างฝายชะลอนํ .าเป็นการคืนความชุม่ชื .นแก่ระบบนิเวศ 

ค. การสร้างฝายชะลอนํ .าต้องใช้เงินจํานวนมาก 

ง. การสร้างฝายชะลออนําทําให้ป่าชุม่ชื .น 

จ. การสร้างฝายชะลอนํ .าทําให้เรานํานํ .ามาใช้ประโยชน์ในชมุชนได้ด้วย 
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13. สาเหตใุนข้อใดที�ทําให้เกิดวิกฤตกิารการขาดแคลนทรัพยากรนํ .า 

ก. การสร้างฝายชะลอนํ .า 

ข. การตดัไม้ทําลายป่า 

ค. การปลกูป่า 

ง. การลา่สตัว์ 

จ. การที�ป่ามีความชุม่ชื .นมากเกินไป 

14. การสร้างฝายชะลอนํ .าควรใช้หลกัการในข้อการเลือกอปุกรณ์ในการสร้าง 

ก. เลือกอปุกรณ์ที�มีความคงทน 

ข. เลือกใช้อปุกรณ์ราคาแพง 

ค. เลือกอปุกรณ์ที�ทําจากเหล็กและพลาสตกิ 

ง. เลือกอปุกรณ์ที�ได้จากธรรมชาติ 

จ. เลือกอปุกรณ์ที�หาได้ยาก 

ให้นักเรียนใช้ภาพต่อไปนี  ตอบคาํถามในข้อ15-17 

                
15. ถ้านกัเรียนเป็นโกฮก นกัเรียนจะใช้นํ .าสมสายชทีู�มีราคาแพงและเป็นนํ .าส้มอย่างดีเพราะเห

ใด 

ก. ครอบครัวตวัเองก็กินด้วย 

ข. นํ .าส้มเทียมที�ราคาถกูอาจเป็นอนัตรายตอ่มนษุย์ 

ค. อร่อยกวา่นํ .าส้มเทียม 

ง. ลกูค้าชอบ 

จ. ใช้ง่ายกวา่นํ .าส้มเทียม 
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16. ถ้านกัเรียนเป็นลกูค้านกัเรียนจะรับประทานก๋วยเตีvยวร้านที�ใช้นําส้มสายชแูท้หรือร้านที�ใช้

นําส้มสายชเูทียมเพราะเหตใุด 

ก. นํ .าส้มสายชเูทียมเพราะอร่อยกวา่ 

ข. นํ .าส้มสายชเูทียมเพราะราคาถกูจะได้ชว่ยพอ่ค้าประหยดัเงินด้วย 

ค. นํ .าส้มสายชเูทียมเพราะสีน่ารับประทานกว่า 

ง. นํ .าส้มสายชแูท้เพราะไมเ่ป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ 

จ. นํ .าส้มสายชแูท้เพราะไมเ่ปรี .ยวมากจนเกินไป 

17. นกัเรียนจะใช้หลกัการในข้อใดในการเลือกซื .อนํ .าส้มสายช ู

ก. ดคูวามคงทนของบรรจภุณัฑ์ 

ข. ดวูนั เดือน ปี ที�ผลิต 

ค.  ดคูวามใสของนํ .าส้มสายช ู

ง. ดรูาคาของสินค้า 

จ. ดเูครื�องหมาย อย. 

อ่านนิทานแล้วตอบคาํถามในข้อ 18-22 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แต่ก่อนโลกของเรามีดวงอาทิตย์  2 ดวง พระอาทิตย์ทั .งสองดวงนี .เป็นพี�น้องกันโดยมี
เพื�อนเลน่เป็นพระจนัทร์มาตั .งแตเ่ดก็ แตเ่มื�อโตขึ .น พระอาทิตย์ทั .งสองดวงตา่งไปหลงรักพระจนัทร์
ดวงเดียวกนั พระอาทิตย์ผู้ พี�มีจิตใจดีและรักน้อง จึงดเูหมือนว่าพระจนัทร์จะมีใจให้มากกว่า พระ
อาทิตย์ผู้ น้องอิจฉาพี�จงึออกอบุายให้ต้นไม้ยกัษ์บนโลกมนษุย์มากินพี�ดวงอาทิตย์ ทกุอย่างเป็นไป
ตามแผน พระจนัทร์รู้เรื�องเข้าก็โกรธน้องพระอาทิตย์มาก จึงหนีหน้าไปอยู่อีกฝั�งของโลก สําหรับ
ต้นไม้ยกัษ์ที�กินพระอาทิตย์ก็ถูกแผดเผาจนตาย แต่บริเวณที�ต้นไม้ตายก็เกิดพืชล้มลุกมาแทนที� 
เมื�อโตขึ .นมีดอกสีเหลืองขนาดใหญ่คล้ายพระอาทิตย์ ชาวบ้านที�รู้จกัจึงตั .งชื�อว่าต้น “กินตะวนั” 
ต่อมาชาวเมืองมาเรียกให้สุภาพขึ .นเป็นต้นทานตะวัน  เนื�องด้วยจิตวิญญาณผู้ พี�ยังสิงอยู่ใน
ทานตะวันทุกต้น มันจึงคอยหนัหน้าเฝ้ามองการเคลื�อนที�ของดวงอาทิตย์ที�อยู่บนฟ้าเหมือนยัง
อาลยัและเป็นหว่งน้องอยูเ่สมอ 
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18. สาเหตขุองข้อขดัแย้งระหว่างพี�น้องพระอาทิตย์คือเรื�องใด 

ก. ความรัก 

ข. ความกลวั 

ค. ความอิจฉา 

ง. ความไมเ่ข้าใจกนั 

จ. ความแตกตา่งกนัระหวา่งพี�น้อง 

19. ข้อความใดถกูต้อง 

ก. ปัจจบุนัพระอาทิตย์มี 2 ดวง 

ข. ปัจจบุนัมีพระอาทิตย์  1 ดวง  

ค. ปัจจบุนัมีพระจนัทร์  2 ดวง 

ง. ปัจจบุนัโลกไมมี่พระอาทิตย์ 

จ. ปัจจบุนัยงัพบต้นไม้ยกัษ์กินพระอาทิตย์ 

20. ถ้านกัเรียนเป็นพระจนัทร์จะเลือกพระอาทิตย์ผู้ พี�หรือน้องเพราะเหตใุด 

ก. พระอาทิตย์ผู้ พี�เพราะนา่จะมีพลงัอํานาจมากกวา่ 

ข. พระอาทิตย์ผู้ พี�เพราะมีจิตใจดี 

ค. พระอาทิตย์ผู้ พี�เพราะรักน้อง 

ง. พระอาทิตย์ผู้ น้องเพราะทําได้ทกุอยา่งเพราะความรัก 

จ. พระอาทิตย์ผู้ น้องเพราะสามารถกําจดัพระอาทิตย์ผู้ พี�ได้ 

21. คําวา่ “ต้นกินตะวนั”หมายถึงสิ�งใดในนิทานเรื�องนี . 

ก. ดวงจนัทร์ 

ข. ต้นไม้ยกัษ์ 

ค. พระอาทิตย์ผู้ น้อง 

ง. พระอาทิตย์ผู้ พี� 

จ. พระอาทิตย์ผู้ พี�และพระอาทิตย์ผู้ น้อง 
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22. นกัเรียนคดิวา่ทําไมดอกทานตะวนัจงึหนัไปหาแสงอาทิตย์เสมอ 

ก. ดอกทานตะวนักลวัความร้อน 

ข. ดอกทานตะวนัชอบความร้อน 

ค. ดอกทานตะวนัเป็นพืชล้มลกุซึ�งเป็นพืชที�หนัหน้าไปทางแสงอาทิตย์ทกุชนิด 

ง. ในดอกทานตะวนัมีผีพระอาทิตย์สิงอยูจ่ริงทําให้ดอกทานตะวนัหนัหน้าเข้าหาพระ

อาทิตย์ 

จ. เป็นผลจากการทํางานของฮอร์โมนพืชชนิดหนึ�งซึ�งสง่ผลให้ดอกทานตะวนัหนัเข้าหา

แสง 

    คาํชี  แจง อ่านข้อความต่อไปนี  แล้วตอบคาํถามข้อ 22-25 
 

 
 
 
 

23.  ข้อใดเป็นผลเสียที�เกิดขึ .นตอ่สิ�งแวดล้อม 

ก. ผู้ใช้สดูดมสารพิษ 

ข. เสียสมดลุทางธรรมชาติ 

ค. เป็นอนัตรายตอ่ผู้บริโภค 

ง. เกิดปัญหาการดื .อยาในพืช 

จ. เกิดโรคแทรกซ้อนในพืช 

24. จะแก้ปัญหาสิ�งแวดล้อมในข้อนี .ได้อยา่งไร 

ก. เลือกใช้ยาปราบศตัรูที�ทําโดยวิธีชีวภาพ 

ข. สวมเครื�องป้องกนัทกุครั .งที�ทําการฉีดพน่ยา 

ค. เลิกใช้ยาปราบศตัรูพืชโดยสิ .นเชิง 

ง. แนะนําให้เกษตรกรปลกูพืชชนิดอื�นแทน 

จ. พยายามใช้เครื�องพน่ยาที�ทนัสมยัเทา่นั .น 

ปัจจบุนัเกษตรกรนิยมฉีดพน่ยาปรายศตัรูพืชเพื�อกําจดัแมลงและวชัพืชตา่งๆ ซึ�งก็ได้ผลดี 
เพราะทําให้แมลงและวชัพืชตายอยา่งรวดเร็ว นบัวา่เป็นการเพิ�มผลผลิตทางการเกษตรอยา่งมี
ประสิทธิภาพโดยที�ไมต้่องลงแรงมาก อยา่งไรก็ตามวิธีการดงักลา่วได้ก่อให้เกิดผลเสียตอ่
สิ�งแวดล้อมอยา่งมหาศาลทีเดียว 
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25. ที�กลา่วว่า “ การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชก่อให้เกิดผลเสียตอ่สภาพแวดล้อม”ผู้กลา่วอาศยั

หลกัการใด 

ก. มนษุย์เป็นผู้ใช้ประโยชน์จากสิ�งแวดล้อม 

ข. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชทําให้เกิดเป็นขยะเพิ�มมากขึ .น 

ค. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชสง่ผลตอ่สภาวะโลกร้อน 

ง. การฉีดพน่ยาปราบศตัรูพืชทําให้เกิดสารพิษตกค้างในพืช 

จ. การพน่ยา่ฆา่แมลงทําให้เกิดการเสียสมดลุทางธรรมชาติ 

คาํชี  แจง อ่านข้อความต่อไปนี  ตอบ 26-30 

 

 

 
 
 

26. ผู้ใดที�ได้รับประโยชน์จากสถานการณ์ข้าวมากที�สดุ 

ก. ชาวนา 

ข. พอ่ค้าคนกลาง 

ค. โรงสี 

ง. ผู้สง่ออกข้าว 

จ. ผู้ เก็บสต๊อกข้าว 

27. การเกษตรในปัจจบุนัยงัคงต้องการความชว่ยเหลือด้านใดมากที�สดุ 

ก. การสร้างเขื�อน 

ข. การบํารุงพนัธ์พืช 

ค. การตดัถนน 

ง. การขยายปริมาณการผลิต 

จ. การชลทาน 

 

“ผลการเก็บเกี�ยวข้าวในปีนี .ตกตํ�าโดยทั�วไปในประเทศผู้ผลิตข้าว เชน่ อินเดีย บงักลาเทศ

และ อาฟริกา ซึ�งมีผลให้สถานการณ์ข้าวของโลกที�ยิ�งทรุดหนกั คงมีแตจี่นและปากีสถานเทา่นั .นที�

สามารถเข้ามาแยง่ชิงตําแหนง่ผู้สง่ออกข้าวเป็นอนัดบัสามของโลกได้” 
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28. ปัญหาการผลิตทางการเกษตรตอ่ไปนี . ข้อใดไมเ่ป็นปัญหาสําหรับประเทศที�พฒันาแล้ว 

ก. พนัพืช 

ข. แรงงาน 

ค. ทนุ 

ง. การตลาด 

จ. ภยัธรรมชาติ 

29. คูใ่ดสมัพนัธ์กนัน้อยที�สดุ 

ก. สงัคมอตุสาหกรรมกบัปัญหาความตงึเครียด 

ข. สงัคมอตุสาหกรรมกบัปัญหามลภาวะ 

ค. สงัคมเกษตรกรรมกบัปัญหาที�ดนิ 

ง. สงัคมอตุสาหกรรมกบัปัญหาแรงงาน 

จ. สงัคมเกษตรกรรมและปัญหาการใช้แรงงานตา่งด้าว 

30. คา่นิยมใดสร้างปัญหาความตงึเครียดทางจิตใจให้แก่คนในสงัคมได้มากที�สดุ 

ก. การยกยอ่งความมั�งคั�งรํ�ารวย 

ข. การรังเกียจงานที�ใช้แรงงาน 

ค. การยกยอ่งผู้ ที�มีการศกึษาสงู 

ง. การยกยอ่งผู้ ที�มีความซื�อสตัย์สจุริต 

จ. การยกยอ่งผู้ ที�มีความขยนัขนัแข็งในการทํางาน 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตย่ิอผ้วจิัยู  

 

 

 

 

  

 

 

 



187 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตย่ิอผู้วจิัย  

 ชื�อ-สกลุ   นางสาวจฬุารัตน์ ตอ่หิรัญพฤกษ์ 

 วนั/เดือน/ปีเกิด   8 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2527 

 สถานที�เกิด   จงัหวดัภเูก็ต 

 สถานที�อยูปั่จจบุนั  91/412 หมู ่2 ตําบลไทรม้า อําเภอเมือง จงัหวดันนทบรีุ 

      11000 

 ประวตัิการศกึษา  

  พ.ศ. 2539   ระดบัชั :นประถมศกึษาปีที� 6  

      จากโรงเรียนอา่วลึก จงัหวดักระบี� 

  พ.ศ. 2542   ระดบัชั :นมธัยมศกึษาตอนต้น 

      จากโรงเรียนอา่วลึกประชาสรรค์ จงัหวดักระบี� 

  พ.ศ. 2545   ระดบัชั :นมธัยมศกึษาตอนปลาย 

      จากโรงเรียนอํามาตย์พานิชนกุลู จงัหวดักระบี� 

  พ.ศ. 2549   การศกึษาบณัฑิต เอกวิทยาศาสตร์-ฟิสิกส์ 

      จากมหาวิทยาลยัทกัษิณ จงัหวดัสงขลา 

  พ.ศ. 2551   การศกึษามหาบณัฑิต (การสอนวิทยาศาสตร์) 

   จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

กรุงเทพมหานคร 
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