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The  purpose  of  this  study  were  to  study  of  Creativity  and  Problem 

Solving Ability in Science Critical  of  student  in  Mathayomsuksa  I  Before  and   after  
using learning  activity  package .   
 The  sample  group  were  35  Mathayomsuksa  I  student  from  The Kasetsart  
University Laboratory  School  Center  for  Educational  Research  and  Development  
in  the  second  semester  of  academic  year  2005 , by  random  sampling. This  
study  was  used  with  one – group  pretest  posttest  design.  The  data  was  
statistic  analyzed  by  the  using  the  t – test  for  dependent  sample and The 
Pearson Product Moment Correlation Coefficient. 
 
 The  results  of  this  study  indicated  that : 
 1.  The  Creativity in Science of  student  in  Mathayomsuksa  1 , between  the  
pretest  and  the  posttest  of  the   experiment  group , was  higher  than  the  pretest  
at  the  .01  level. 
 2.  The  Problem Solving Ability in Science Critical  of  student  in  
Mathayomsuksa  1 , between  the  pretest  and  the  posttest  of  the   experiment  
group , was  higher  than  the  pretest  at  the  .01  level. 
 3.  The  Creativity in Science and the Problem Solving Ability in Science Critical  
of  student  in  Mathayomsuksa  1, have correlation at the .01  level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การศึกษาเปนเครื่องมือที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมี
ประสิทธิภาพ  และมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมใหมีความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตาง 
ๆ มีการประดิษฐคิดคนสิ่งใหม ๆ อยูเสมอ  จากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วน้ีทําใหมนุษย
จําเปนตองปรับตัวอยูเสมอ  เพ่ือความอยูรอดในสังคม  การปรับตัวของมนุษยน้ันมักประสบปญหา
ตาง ๆ มากมาย  แตมนุษยก็พยายามหาวิธีการคิดแกปญหาตาง ๆ เหลานั้นไดสําเร็จเร่ือยมา  การ
พัฒนาความคิดเพื่อคนหาความรูความจริงเพ่ือแกปญหาที่ประสบนั้น  เปนหนทางที่ทําใหมนุษยอยู
รอดตลอดไปได   ความสามารถในการคิดแกปญหาของแตละบุคคล  มิไดเปนความสามารถเดี่ยว ๆ 
แตจะตองอาศัยกลุมความสามารถในเชิงการคิดหลาย ๆ ดานประกอบกัน  ความคิดสรางสรรคเปน
ความสามารถหนึ่งที่นํามาใชเพ่ือดําเนินการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  เน่ืองจากความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร  เปนแนวทางการคิด  และการกระทําเพื่อแกปญหา  โดยใชหลักการ
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Piltz & Sund. 1974:4) ทําใหไดผลที่นาเชื่อถือเปนที่ยอมรับ 
 ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพของบุคคล  ซ่ึงสามารถพัฒนาไดในทุกระดับอายุ 
โดยเฉพาะเด็กในวัย  13 – 14 ป  ซ่ึงอยูในชวงมัธยมศึกษาตอนตน  เปนชวงวัยที่ตองการเรียนรู  
ฝกทดลองและเลือกตัดสินใจ  จึงควรมีการสรางประสบการณในการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ และ
ดําเนินการในเรื่องที่ไดตัดสินใจแลวใหตลอด  เด็กควรไดรับการฝกการวางแผนที่นาตื่นเตน  และฝก
ให รู จักการยอมรับการยกยองจากเพื่อน ๆ มีการแสดงออกอยางสรางสรรค  ดวยการจัด
ประสบการณที่เหมาะสม  โดยการฝกใหคิดคลองแคลว  คิดริเร่ิม  คิดยืดหยุน  (อารี  รังสินันท.  
2532 : 523) 
 ครูผูสอนเปนผูที่มีบทบาทสําคัญยิ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี  การจัด
ประสบการณตรงใหนักเรียนไดมีการฝกปฏิบัติ  คนพบปญหา  และดําเนินการเรียนรูจากปญหา  จะ
ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจใฝหาความรู  รูจักคิด  และรูจักคนควาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  มี
ทักษะในการคิดแกปญหาไดอยางเปนระบบ  ที่สําคัญที่สุดคือ  ทําใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค  
มีเหตุผล  ดังน้ัน  การที่จะใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีน้ันจะตองใหผูเรียนไดรับสถานการณที่
นักเรียนไดมีการปฏิบัติ  หรือทดลองทําวาจะมีอะไรเกิดขึ้น  หรือไดจัดกระทํากับสิ่งน้ันแลว  เกิดขอ
สงสัยหาคําตอบดวยตนเอง 
 จากการวิเคราะหรูปแบบนวัตกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพระดับมัธยมศึกษา
ของกรมวิชาการ  (2535 : 86)  พบวา  ชุดการเรียนรูทําใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคสูงกวาการ
สอนตามปกติ  ดังน้ัน  ชุดการเรียนรูจึงเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่งของการ
พัฒนาการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยมีรูปแบบของการดําเนินกิจกรรมการคิด
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แกปญหาตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงสงเสริมใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู  และ
สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง  ชุดการเรียนรูจะชวยใหใชเวลานอยลงในการนําเสนอขอมูล
ตาง ๆ เกี่ยวกับกิจกรรมในการเรียน  สนองความแตกตางระหวางบุคคล  ผูเรียนจะมีสวนรวมในการ
เรียนการสอนมากขึ้น  มีการประกอบกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง  โดยครูเปนผูสรางโอกาส
ทางการเรียนการสอน  มีกิจกรรมสําหรับนักเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  ซ่ึงผูเรียนจะ
ดําเนินการเรียนจากคําแนะนําที่ปรากฏอยูในชุดการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นดวยตนเอง  ซ่ึงเปน
การเพิ่มพูนความคลองแคลวใหแกผูเรียน  ทําใหผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนา
ไปสู เปาหมาย  ขณะเดียวกันก็สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรใหเกิดกับผูเรียนไดอีกดวย  ดังน้ัน  ชุดการเรียนรู
ที่พัฒนาขึ้นอยางเปนระบบ  และมีประสิทธิภาพจึงสามารถชวยใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดดียิ่งขึ้น     
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
  1.  เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูกอน และหลังทดลอง 
  2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูกอน  และหลังทดลอง 
  3.  เพ่ือหาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  หลังจากไดรับการสอนโดย
ใชชุดการเรียนรู 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีมีความสําคัญดังตอไปน้ี 
  1.  ผลการวิจัยครั้งนี้ทําใหทราบผลการสอนโดยใชชุดการเรียนรู  ที่มีตอความคิด
สรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
อันจะเปนแนวทางสําหรับครู  ในการนําไปใชปรับปรุงการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร   เพ่ือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนใหมี
ประสิทธิภาพตอไป 
  2.  ผลการวิจัยครั้งน้ีทําใหทราบถึงความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรู  เพ่ือเปนประโยชนสําหรับครูผูสอนในการนําไปใชปรับปรุงการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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  3.  ผลการวิจัยครั้งนี้ทําใหไดตัวอยางชุดการเรียนรูที่ใชประกอบการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  อันจะเปนประโยชนสําหรับครูผูสอนในการที่จะนําไปใชจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาใหนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โครงการการศึกษาพหุภาษา  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัด
ชลบุรี  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  จํานวน 140  คน  4  หองเรียน 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โครงการการศึกษาพหุภาษา  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  
จังหวัดชลบุรี  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  โดยสุมดวยการจับฉลากมา 1 หองเรียน  เพ่ือเขา
กลุมทดลอง  จํานวน  35  คน 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาในการทดลองเก็บขอมูล  ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  
โดยใชเวลาในการสอน  4  คาบ/สัปดาห  จํานวน  16  คาบ 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.  ตัวแปรอิสระ คือ  การสอนโดยใชชุดการเรียนรู 
  2  ตัวแปรตาม    ไดแก   
   2.1  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
   2.2  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  การสอนโดยใชชุดการเรียนรู  หมายถึง  การจัดกระบวนการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร  โดยใชชุดการเรียนรูที่ผูวิจัยจัดสรางขึ้น  ชุดการเรียนรูน้ี สรางโดยอาศัยแนวทางใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของทบวงมหาวิทยาลัย  ซ่ึงประกอบดวย ขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ การ
ระบุปญหา  การตั้งสมมติฐาน  การทดลอง และการสรุปผลการทดลอง  ในชุดการเรียนรูมีการให
นักเรียนไดปฏิบัติตามคําสั่งโดยศึกษาเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม  เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค 
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และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ชุดการเรียนรูที่ใช  เปนสื่อการเรียนการ
สอนซึ่งเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือใชในการจัดกระบวนการเรียนรู  ให
นักเรียนไดศึกษาคนควา  ปฏิบัติดวยตนเองอยางมีระบบดวยการใชภาษาที่อานแลวเขาใจงาย  เปน
การพัฒนาความคิดสรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร   การสรางชุด
การเรียนรู  ผูวิจัยไดสรางขึ้นโดยมีโครงสรางของชุดการเรียนรู  ประกอบดวย 
    1.  ชื่อชุดการเรียนรู 
    2.  ขอแนะนําการใชชุดการเรียนรู  เปนสวนที่อธิบายการใชชุดการเรียนรู
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
    3.  จุดประสงคของกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําให
บรรลุผลเม่ือจบกิจกรรม 
    4.  สื่อ / อุปกรณ  เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับชุด
การเรียนรูน้ัน ๆ  
    5.  กระบวนการจัดการเรียนรู  เปนสวนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูไว
เปนขั้นตอน  เพ่ือใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู ซ่ึงมีขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรูดังน้ี 
     5.1  นักเรียนศึกษาสถานการณ  ระบุปญหาและพิจารณาตามความสนใจ
ของกลุม 
     5.2  นักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหา  คนหาสาเหตุที่เปนไปไดของปญหา 
     5.3 นักเรียนวางแผนเพ่ือตรวจสอบสาเหตุของปญหา กําหนดวิธีการศึกษา
เพ่ือนําไปสูการแกปญหาที่ระบุไว 
     5.4  นักเรียนตรวจสอบผลลัพธจากวิธีการแกปญหาที่คิดขึ้นมา 
 
  2.  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนใน
การคิดตอบสนองตอปญหาหรือเหตุการณไดกวางไกล  หลายทิศทาง  แปลกใหม  และมีคุณคา  
โดยอาศัยความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการคิดแกปญหา  นักเรียนสามารถคิด
ดัดแปลง  ปรุงแตง  ผสมผสานความคิดเดิมเพ่ือใหไดสิ่งที่แปลกใหม  ในการศึกษาคนควาครั้งนี้  
ประกอบดวยความคิด  3  ลักษณะ  คือ 
   2.1  ความคิดคลองแคลว  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการคิด
ตอบสนองตอปญหาหรือเหตุการณไดจํานวนมากที่สุดในเวลาจํากัด 
   2.2 ความคิดยืดหยุน  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการคิดตอบสนองตอ
ปญหาหรือเหตุการณไดหลายกลุมหรือหลายประเภท 
   2.3  ความคิดริเริ่ม  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการคิดตอบสนองตอ
ปญหาหรือเหตุการณ โดยเปนความคิดที่แปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  ไมซํ้ากับ
นักเรียนสวนใหญ 
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     1.  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

     2.  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 

การสอนโดยใชชุดการเรียนรู 

  3.  ความสามารถในการแกคิดปญหาทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  พฤติกรรม ดาน
ความรูความคิดของบุคคล ที่ใชในการคิดแกปญหาที่พบ  ซ่ึงสามารถวัดไดจากคะแนนที่นักเรียนทํา
ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยมี
ลักษณะคําถามจากสถานการณ และรูปภาพที่กําหนดให  ซ่ึงลักษณะคําถามเปนไปตามแนวทางการ
คิดแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  และเม่ือนักเรียนตอบแบบทดสอบไดแลว  นักเรียนจะมี
ความสามารถดังน้ี  คือ   
   3.1 ขั้นการระบุปญหา  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการตั้งปญหาที่
เกี่ยวของกับสถานการณที่กําหนดใหมากที่สุด  ภายในขอบเขตขอเท็จจริงที่กําหนดให  โดยสามารถ
ตอบไดวาอะไรคือปญหาจากสถานการณน้ัน 
   3.2  ขั้นการวิเคราะหปญหา คนหาสาเหตุ  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนใน
การระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงของสถานการณที่กําหนดให  แยกแยะหาสาเหตุ
ของปญหาได 
   3.3 ขั้นการเสนอวิธีการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
วางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหา หรือขอเท็จจริงเพ่ือนําไปสูการแกปญหาที่ระบุไว   
   3.4  ขั้นตรวจสอบผลลัพธ  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการอธิบายผลที่
เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการแกปญหานั้นสอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวหรือไม  หรือผลที่
ไดจะเปนอยางไร 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม  
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานในการวิจัย 

 1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนรู  มีความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนรู  มีความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนเรียน 
  3. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  กับความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชดุการเรียนรูมีความสัมพันธ
กัน 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1.  เอกสารที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 
  1.1  เอกสารที่เกี่ยวของกบัชุดการเรียนรู 
  1.2  เอกสารที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
  1.3  เอกสารที่เกี่ยวของกบัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 
 2.  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 
  2.1 งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับชดุการเรียนรู 
  2.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
  2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

เอกสารที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 

 

เอกสารที่เก่ียวของกับชุดการเรียนรู 
 ความหมายของชุดการเรียน 
  ชุดการเรียน  เปนสื่อการสอนที่มีชื่อเรียกตาง ๆ กนั  เชน  ชุดการสอน  ชุดการเรียน
สําเร็จรูป  ชุดการสอนรายบุคคล  ชุดกิจกรรม  ซ่ึงเปนชุดของสื่อประสมที่จัดขึน้สําหรับหนวยการ
เรียน 
  จากการศึกษาความหมายของชุดการเรียนจากนักการศึกษาหลายทาน  เชน  วีระ  
ไทยพานิช  (2529 : 134)  ;  วิภากรณ  เตโชชัยวุฒิ  (2533 : 17 – 18)  ;  สมปญญา  ศรีภคนา
นนท  (2535 : 22)  ;  กรรณิกา  ไผทฉนัท  (2541 : 11)  ;  สุมาลี  โชติชุม  (2544 : 26)  สรปุไดวา
 ชุดการเรียน  เปนสื่อประสม หรือ นวัตกรรมทางการศึกษาที่จัดสรางขึ้นอยางเปนระบบให
เหมาะสมกับหัวขอ  เน้ือหาของแตละหนวยการเรยีน  ซ่ึงในชุดการเรียนสวนใหญจะประกอบไปดวย  
คําชี้แจง  หัวขอ  จุดมุงหมาย  การประเมินผลเบื้องตน  การกําหนดกิจกรรม และการประเมินผลขั้น
สุดทาย  โดยผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไวอยางละเอียดในชุดการเรียน  
ผูเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระตามความสามารถ  และความสนใจของแตละบคุคล  เพ่ือใหเกิด
การเรียนรูอยางมีประสิทธภิาพ  เปนไปตามจุดมุงหมายที่วางไว 
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 ประเภทของชุดการเรียน 
  ในการที่ผูสรางจะตัดสินใจวาจะสรางชุดการเรียนในรูปแบบใดนั้น  จะตองศึกษารปูแบบ
และประเภทของชุดการเรียนวามีอยูกี่ประเภท  ในแตละประเภทมจุีดมุงหมายในการใชแตกตางกัน
ตามแตละประเภทของชุดการเรียนนั้น  มีนักการศึกษาหลายทาน  เชน  ชัยยงค  พรหมวงศ และ
คณะ  (2523 : 53 – 54)  ไดจัดประเภทของชุดการเรียนออกเปน  3  ประเภทดังน้ี 
   1.  ชุดการเรียนประกอบคาํบรรยาย  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาชุดการสอนสําหรับ
ครู  เปนชุดการสอนที่กําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนการสอนมากมายหลายชนิด  เชน  แผน
โปรงใส  สไลด  เปนตน  ใหครูใชประกอบคําบรรยาย  เพ่ือเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูใหนอยลง  
และเปดโอกาสใหผูเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึน้  เหมาะสําหรับการเรียนการสอนกลุมใหญ 
   2.  ชุดการเรียนสําหรับกิจกรรมกลุม  เปนการเนนใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรม
รวมกัน  อาจจัดในรูปศูนยการเรียน  ชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุมประกอบไปดวยชุดการเรยีนยอย 
ๆ เทากับจํานวนศูนยการเรยีนที่แบงไวในแตละหนวย  ในแตละศูนยจะมีสื่อการเรียนครบชุดตาม
จํานวนผูเรียน  ในศูนยการเรียนนั้นผูเรียนตองหมุนเวยีนทํากิจกรรมในชุดการเรยีนที่จัดไวประจําแต
ละศูนยการเรยีนใหครบทุกศูนย  ผูเรียนอาจตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะ
เริ่มตนเทานั้น  หลังจากเคยชินกับวิธีการใชแลวผูเรียนสามารถชวยเหลือกันและกันไดเอง  ระหวาง
ประกอบกิจกรรม  หากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ  เม่ือจบการเรียนแตละศูนยแลว  
ผูเรียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพ่ือเจาะลึกถึงสิ่งทีเ่รียนรูไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไว  
เพ่ือเปนการไมเสียเวลาที่จะตองรอคอยบุคคลอ่ืน ๆ  
   3.  ชุดการเรียนรายบุคคล  เปนชุดการเรียนที่ผลิตขึ้นสําหรับเรยีนเปนรายบคุคล  
ผูเรียนศึกษาดวยตนเองตามอัตราความสามารถของตน  และประเมินผลความกาวหนาของตนเอง   
  ชุดการเรียนรูที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น เปนชุดการเรียนรูที่มีทั้งการเรียนเปนรายบุคคล และ
เปนกิจกรรมกลุม  ซ่ึงผูเรยีนสามารถทีจ่ะศึกษาวธิีในการเรียนรูไดในชุดการเรียนนั้น ๆ เพ่ือเปนการ
ฝกใหนักเรียนไดมีทักษะในการแกปญหาดวยตนเอง  เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมมาก
ยิ่งขึ้น  มีการเรียนรู และพัฒนาความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหเกิดขึ้น  นักเรียนสามารถ
เรียนรูไดตามศักยภาพของตนเอง  และประเมินผลความกาวหนาของตนเองได 
 
 จิตวทิยาที่นํามาใชในชุดการเรียนรู 
  Bloom  (1956 : 115 – 124)  กลาวถึงการสอนที่มีคุณภาพ  ซ่ึงประกอบไปดวย
ลักษณะ  4  ประการ  คือ   
   1.  การใหแนวทาง  คือ  คําอธิบายของครูที่ทําใหนักเรียนเขาใจชัดเจนวา  เม่ือ
เรียนเร่ืองนั้น ๆ แลวจะตองมีความสามารถอยางไร  ตองทําอะไรบาง 
   2.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน  กิจกรรมการเรียนจะเปดโอกาสใหนักเรียน
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนมากขึ้น 
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   3.  การเสริมแรง  ทั้งการเสริมแรงภายนอก  เชน  สิง่ของ  การกลาวตชิม  หรือการ
เสริมแรงภายในตวัผูเรยีนเอง  เชน  ความอยากรูอยากเห็น  ฯลฯ 
   4.  การใหขอมูลยอนกลับ และการแกไขขอบกพรอง  จะตองมีการแจงผลการสอบ
ยอยแตละหนวยการเรียนเพื่อใหผูเรียนทราบวาตนเองบกพรองในเรื่องใด และครตูองสอนซอมเสริม
ตรงไหน 
  ชัยยงค  พรหมษ  (2523 : 119)  ไดกลาวถึงการนําแนวคิดทางจิตวทิยาการเรียนการ
สอนมาใชในการผลิตชดุการเรียน  เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถจากงายไปยาก
ตามลําดับ  สนองความแตกตางระหวางบุคคล  ผูเรียนไดรูผลการกระทําของตนเองในทันที  เรา
ความสนใจของผูเรียนดวยสือ่ตาง ๆ ทําใหเรียนโดยไมเบื่อ  และมีกําลังใจในการเรยีน  ชุดการเรียน
จึงนาจะนํามาใชเพ่ือชวยใหการเรียนการสอนมีคุณภาพมากขึ้น 
 
 โครงสรางของชุดการเรียน 
  ในการสรางชดุการเรียน  เพ่ือนํามาใชในการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ  ผูสรางจะตอง
ศึกษาองคประกอบหรือโครงสรางของชุดการเรียนวามีองคประกอบหลักอะไรบาง  เพ่ือจะไดนํามา
กําหนดองคประกอบของชดุการเรียนที่สรางขึ้น  จากการศึกษาโครงสรางของชุดการเรียนจากนัก
การศึกษาหลายทาน  เชน  ทิศนา  แขมณี  (2540 : 10 – 12)  ;  บญุเกื้อ  ควรหาเวช  (2530 : 71)  
;  Dervito  and  Krockover  (1976 : 388)  ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนแตกตางกัน
ออกไป พอสรุปไดวาชุดการเรียนนั้นจะตองมีองคประกอบหลัก  คือ 
   1.  ชื่อกิจกรรม 
   2.  คูมือการใชชุดการเรียน  คําชี้แจง  และจุดมุงหมายของกิจกรรม 
   3.  เน้ือหา  และกิจกรรมการเรียน 
   4.  การประเมินผล  ทั้งการประเมินผลกอนเรียน  ระหวางเรียน  และการ
ประเมินผลหลังเรียน 
 
 ข้ันตอนในการสรางชุดการเรียน 
  เม่ือจะลงมือสรางชุดการเรียน  ผูสรางจะตองรูถึงหลักการสรางชุดการเรียน  วาจะตอง
มีการดําเนินการอยางไร  ซ่ึงไดมีนักการศึกษาหลายทาน  เชน  ชัยยงค  พรหมวงศ  (2523 : 123)  
;  วาสนา  ชาวหา  (2525 : 131)  ;  รุงทวิา  จักรกร  (2527 : 89 – 92)  ;  Heathers  (1977 : 344)  
;  บัททส  (สุมาลี  โชติชุม. 2544 : 28 – 29 ; อางอิงมาจาก  Butts. 1974 : 85)  ไดเสนอหลักในการ
สรางชุดการเรียนหลายรูปแบบ  สรุปไดวา  ในการสรางชุดการเรียนนั้นควรมีหลกัการสรางดังน้ี  คือ 
   1.  กําหนดโครงสรางคราว ๆ ของเนื้อหา  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทาํ  
แลวจัดลําดับขั้นเนื้อหาใหตอเน่ือง  จากงายไปหายาก   
   2.  กําหนดวัตถุประสงคเชงิพฤติกรรมใหสอดคลองกับเนื้อหา 
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   3.  กําหนดกิจกรรมการเรียน  วิธีสอน  และสื่อการเรยีนใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคและเหมาะสมกับผูเรียน  คาํนึงถึงความพรอมและความตองการของผูเรียน 
   4.  กําหนดการประเมินผล  ทั้งการประเมนิผลกอนเรียนและหลังเรียนใหตรงกับ
วัตถุประสงคที่ตั้งไว  เพ่ือเปนการตรวจสอบผูเรียนวาบรรลุผลตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม  
พรอมทั้งเฉลยแบบประเมินที่สรางขึ้นดวย 
   5.  หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนเพ่ือเปนการประกนัวา  ชุดการเรียนที่สรางขึน้
มีประสิทธิภาพในการสอน  ผูสรางจําเปนตองกําหนดเกณฑขึ้นลวงหนา  โดยคํานึงถึงหลักการที่วา  
การเรียนรูเปนกระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล  และมีการ
ทดลองใชเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรองกอนนําชุดการเรียนที่สรางขึ้นไปใชจริง 
 
 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนที่สรางขึ้นมีขั้นตอนดังน้ี (ธีระชยั. 2532 : 4 – 24) 
   ขั้นที่ 1  ขั้นทดสอบกับผูเรียน 1 คน  โดยเลือกผูเรยีนที่ที่ยังไมเคยเรียนเร่ืองที่จะ
สอนมากอนเลยจํานวน 1 คน  แลวใหเรยีนจากชุดการเรียนจนจบ  โดยปฏิบัติดังน้ี 
    1.  ตอบแบบทดสอบกอนเรียน   
    2.  เรียนจากชุดการเรียนจนจบบทเรียน 
    3.  ทําแบบฝกหัดในบทเรยีนไปพรอมกันในขณะที่เรยีน 
    4.  ตอบแบบทดสอบหลังเรียน   
    แลวนําผลที่ไดรับมาพิจารณาปรับปรุงสวนที่เห็นวายังบกพรอง  เชน  เน้ือหา  
สื่อตาง ๆ  แบบทดสอบใหดียิ่งขึ้น 
   ขั้นที่ 2  ขั้นทดสอบกับกลุมเล็ก  ใชกบันักเรียน 10 คน  ที่ยังไมเคยเรียนบทเรียน
ดังกลาวมากอน  ดําเนินการเชนเดียวกับขั้นที่ 1  ทุกประการ  เม่ือเสร็จระบวนการแลว  นําชุดการ
เรียนมาแกไขขอบกพรองอีกครั้ง  และนําผลหรือคะแนนจากการทําแบบฝกหัด  และการทํา
แบบทดสอบหลังเรียนไปหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน  โดยใชเกณฑ  90/90  หรือ  80/80  ก็ได 
   ขั้นที่ 3  ขั้นทดลองภาคสนาม  โดยทดลองใชกับผูเรียนทั้งชั้นเรียน  จํานวน
ประชากรประมาณ 35 คน โดยใชวธิีการเชนเดียวกบัขัน้ที่ 1 และขั้นที่ 2 แลวนําผลไปหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
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 การคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
  80  ตัวแรก  คือ  คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบฝกหัดในบทเรียน 
  80  ตัวหลัง  คือ  คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
  ถาปรากฏวาทั้งคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบฝกหัด  และในการ
ทําแบบทดสอบหลังเรียนไดไมต่ํากวา 80 ทั้งคู ก็ถือวาชุดการเรียนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยูใน
ขั้นใชได 
 
 เกณฑการวดัประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
  อธิพร  ศรียมก  (สุกิจ  ศรีพรหม. 2538 : 21 – 22; อางอิงมาจาก อธิพร ศรียมก. 2525 
: 247) ไดกลาวถึงเกณฑการวัดประสทิธภิาพของชุดการเรียนวา ประสิทธิภาพของชุดการเรียนจะ
กําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมเปนที่พึงนาพอใจ โดย
กําหนด ใหเปนเปอรเซ็นตผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางาน และการประกอบกิจกรรมของผูเรียน
ทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของการสอบหลังเรยีนของผูเรียนทั้งหมด น่ันคือ E1/E2 หรือประสิทธิภาพของ
กระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ   
  ประสิทธิภาพของกระบวนการคือการประเมินพฤติกรรมตอเน่ือง  ของผูเรียน  ไดแก  
การประกอบกิจกรรมกลุม  งานที่มอบหมายและกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ผูสอนกําหนดไว  กระทําไดโดย
การเอาคะแนนงานทุกชิ้นของนักเรียนแตละคนมารวมกันแลวหาคาเฉลี่ย และเทยีบสวนเปนรอยละ 
  ประสิทธิภาพของผลลัพธ  คือการประเมนิพฤติกรรมขัน้สุดทาย  โดยพิจารณาจากการ
สอบหลังเรียน และการสอบไล  ทําไดโดยเอาคะแนนของนักเรียนทั้งหมดรวมกันหาคาเฉลีย่แลว
เทียบสวนเปนรอยละ 
  ระดับประสทิธิภาพของชุดการเรียนที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเปนระดับที่
ผูสรางชุดการเรียนพอใจวา  หากชุดการเรียนมีประสทิธิภาพถึงระดับน้ันแลวชุดการเรียนก็มีคณุคา
นาพอใจวา  “เกณฑประสทิธิภาพ” การที่จะกําหนดเกณฑ E1/E2 ใหมีคาเทาใดนัน้ โดยปกติเน้ือหา
ที่เปนความรูความจําจะตั้งไว 80/80, 85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคตติั้งไวต่ํา
กวา เชน 75/75 
  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการเรียนมี  3  ระดับคือ  (ชัยยงค . 2523 : 496)   
   1.  สูงกวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาเกนิ
กวา  2.5  เปอรเซ็นตขึ้นไป 
   2.  เทากับเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนเทากับเกณฑ หรือสูงกวาคา
เกณฑทีต่ั้งไวไมเกิน  2.5  เปอรเซ็นต 
   3.  ต่ํากวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของชุดการเรียนต่ํากวาเกณฑ แตไมต่าํกวา  
2.5  เปอรเซ็นต  ถือวายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได 
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 คุณประโยชนของชุดการเรียน 
  การสรางชุดการเรียนเพ่ือนําไปใชใหเกิดประโยชนตอกระบวนการเรียนการสอน  ไดมี
การกลาวถึงประและคุณคาของชุดการเรียนที่มีการเพิม่คุณคาในการเรียนการสอน  ดังที่นักการ
ศึกษาหลายทาน  เชน  วิภาภรณ  เตโชชัยวุฒิ  (2533 : 45) ; สมจิต  สวธนไพบูลย  (2535 : 39) ; 
กรรณิกา  ไผทฉันท  (2541 : 21)  ไดกลาวไว  สรุปไดดังน้ี 
   1.  ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของผูเรียน  เน่ืองจากผูเรียนสามารถศึกษา
ไดดวยตนเองตามความสามารถ  สนองความแตกตางระหวางบุคคล  เราความสนใจของผูเรียนไม
ทําใหเกิดความเบื่อหนายเนือ่งจากมีสื่อประสม  ที่ไดจัดไวในระบบ  ผูเรียนจะเรียนที่ไหนเม่ือไรก็ได
ตามความพอใจ  ไมจํากัดในเรื่องเวลา และสถานที่  เปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับ
ความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา  ฝกการตัดสินใจ  ความรับผิดชอบ  และสงเสริมใหผูเรียนเกิด
ความคิดสรางสรรค  เพ่ือใหเกิดพัฒนาในทุก ๆ ดาน 

  2.  ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู  สรางความพรอม และความมั่นใจ
ใหกับผูสอน  ผูสอนสามารถถายทอดเนือ้หา และประสบการณที่ซับซอน และมีลักษณะเปน
นามธรรมสูง  ซ่ึงไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี  ลดบทบาทในการบอกของครู  
แกปญหาการขาดแคลนคร ู

  3.  การเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน   
  4.  เม่ือผูเรียนเรียนจบบทเรียน  สามารถทดสอบตนเอง  และทราบผลการเรียน

ของตนเองในทันที  เปนการเราความสนใจผูเรียน 
 

เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 ความหมายของความคดิสรางสรรค  และความคดิสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
 ความหมายของความคดิสรางสรรค 
  ความคิดสรางสรรคมีความสําคัญอยางยิ่ง  เราจะพบวาทุกสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมานั้น  
สวนมากแลวเปนผลสบืเน่ืองมาจากความสามารถในทางสรางสรรคของมนุษย  ความคิดสรางสรรค
จึงเปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งของมนุษยที่ไดมีการศึกษากนัอยางแพรหลาย  มีนักการ
ศึกษา และนกัจิตวิทยาหลายทาน  เชน  อารี  รังสนัินท  (2532 : 5) ;  กรมวิชาการ  (2535 : 2) ได
อธิบายความหมาย  และสรุปแนวความคิดเกี่ยวกบัความคิดสรางสรรคไว ดังน้ี 
  ความคิดสรางสรรค  เปนความสามารถของสมองที่คิดไดหลายทิศทาง  หลายแงหลาย
มุม  ใชในการแกปญหาไดอยางลึกซึ้ง  นอกเหนือไปจากลําดับขั้นของการคิดอยางปกติ  มี
ความสามารถในการมองความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ เชือ่มโยงความรูจากประสบการณเดิมมาบูรณา
การณเขากับความรู หรือประสบการณใหมที่ไดรับ  กอใหเกิดความคดิ  หรือสิ่งแปลกใหมที่ไมซํ้ากับ
ผูอ่ืน  อันเปนประโยชน มีคณุคาตอตนเอง และสังคมใหมีความเจรญิกาวหนามากยิ่งขึ้น 
 



 12 

 ความหมายของความคดิสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  มีความหมายครอบคลุมเกีย่วกับ
ความสามารถทางสมอง  ผลผลติที่แปลกใหม  และกระบวนการแกปญหาคลายกับความหมายของ
ความคิดสรางสรรค  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  มีความหมายใกลเคยีงกับความคิด
สรางสรรคทัว่ ๆ ไป  ในขอปลีกยอยทีว่า  ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร เปนความคิด และ
การกระทําของบุคคลในการเรียนการแกปญหา  โดยจะตองทราบถึงหลักการและกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทาน  เชน  สมจิต  สวธนไพบลูย  (2527 : 11) ; สมปญญา  
ศรีภคนานนท  (2535 : 66) ;   ไดใหความหมายไวในลกัษณะตาง ๆ กันดังน้ี 
  ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  เปนกระบวนการคดิ  การกระทําของบุคคลใน
การเรียนรู และแกปญหา  โดยใชหลักการ กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กอใหเกดิสิ่งแปลก ๆ ใหม 
ๆ หรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยูเดิมใหมีรูปแบบใหมที่มีประสทิธิภาพสูงกวาเดิม  โดยมีจุดมุงหมายสําคัญ
ทางวิทยาศาสตร  3  ประการ  คือ  เพ่ือเปนพ้ืนฐานของเทคโนโลยี  สนองความอยากรูอยากเห็น
ของมนุษยซ่ึงพยายามที่จะเรียนรู  อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นรอบ ๆ ตวั  และเพ่ือใหทราบผลกระทบตอ
ทัศนะของคนที่มีตอโลก  และหนาที่ที่มีตอโลก  กอใหเกิดการพัฒนาดานสติปญญา 
  ดังน้ันจะเห็นไดวา  ความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรมีความหมายใกลเคียงกับ
ความคิดสรางสรรคทัว่ ๆ ไป  ในสวนที่เปนกระบวนการคิด  และการกระทําใหเกดิผลผลติ  แต
ตางกันตรงทีว่า  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรตองอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ซ่ึงจะกอใหเกิดพัฒนาการดานสติปญญา  การแกปญหา และการคนหาความรูใหมอยางมี
ประสิทธิภาพ  ซ่ึงสอดคลองกับความหมายของวิทยาศาสตร  ซ่ึงประกอบดวยความรู  และ
กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  กระบวนการของการเกิดความคิดสรางสรรค 
 
 บุคลิกภาพของคนที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  Bernard (ประเสริฐศรี ศรวีลิัย. 2539: 27 – 28; อางอิงมาจาก Bernard. 1972: 302);   
กลาวถึงบุคลกิภาพของคนที่มีความคิดสรางสรรคดังน้ี   
   1.  อยากรูอยากเห็น  ขยันหม่ันเพียร  มีความกระหายใครรูอยูในใจ   
   2.  ชอบเสาะแสวงหา  สํารวจ  ศึกษา  คนควา  ทดลองกระทําสิ่งแปลกใหมเสมอ 
   3. ชางสงสัย สังเกต ชอบซักถาม และตั้งคําถามแปลกๆ พรอมทั้งชอบคิดหา
คําตอบ 
   4.  มีอารมณขัน  สนุกสนาน  เปดเผย  มีจินตนาการ 
   5.  มีสมาธิ  พินิจพิเคราะหอยางถี่ถวนในสิ่งทีต่นเองสนใจ 
   6.  สนุกสนานกับการใชความคิด ในการแกปญหาโดยใชความคิดที่หลากหลาย 
   7.  มีความเปนตวัของตวัเอง  มีความคิดอิสระ  ไมชอบหรือไมคลอยตามความคิด
ของผูอ่ืนงาย  กลาแสดงออกทั้งทาทาง  ความคิดเห็น  ถือตัวเองเปนศูนยกลาง 
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   8.  สามารถพูดหรือแสดงออกถึงแนวคิดในการแกปญหาตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว  มี
ความยืดหยุน 
  ภพ เลาหไพบูลย (2537: 184)  ไดกลาวถึงลักษณะของนักเรียนทีมี่ความคิดสรางสรรค
ไวดังน้ี 

1.  เปนผูมีความอยากรูอยากเห็น 
2.  เปนผูที่ชอบคิดหาหนทางแกปญหา 
3.  เปนผูที่ชอบที่จะคนพบส่ิงใหม 
4.  เปนผูที่ชอบที่จะทํางานที่คอนขางยาก 
5.  เปนผูที่ขอบที่จะทําการแกปญหา 
6.  เปนผูที่มีความมุงหมาย และอุทิศเวลาที่จะทํางาน 
7.  เปนผูที่มีความยืดหยุนในการคิด 
8. เปนผูที่ชอบตอบคําถาม และใหคําตอบหลากหลายคําตอบ สําหรับคําถามหนึ่ง

ไดมากกวานักเรียนสวนใหญ 
9.  เปนผูที่สามารถสังเคราะหและมองเห็นทางไดสิ่งใหมอยางแนนอน 
10. เปนผูที่มีจิตใจที่จะสบืเสาะหาความรู 
11. เปนผูที่มีพ้ืนฐานในการอานอยางกวางขวาง 
ดังน้ัน  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร จึงเปนบุคคลที่มีคุณลักษณะ  

ทางสติปญญา และมีจิตใจที่จะสนใจในการที่จะแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เปนผูที่มีความสามารถ
ในการสรางสิง่ที่เปนนามธรรม  สามารถวิเคราะหและสงัเคราะหขอมูล  มีความเอจริงเอาจังที่จะ
แกปญหา  เปนผูที่มีเหตุผล และทําตามสิง่ที่ตนคิดซึ่งอาจไมเหมือนใคร  ครูควรใหคําแนะนําและให
อิสระในการทาํงาน  ซ่ึงนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร มักจะทําใหครูแปลกใจใน
ความสามารถของนกัเรียนที่แสดงออกมา 

 
 องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  กิลฟอรด  (Guilford. 1976 : 145) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิด
สรางสรรคไวดังน้ี 
   1.  ความคิดริเริ่ม ความคดิแปลกใหม ไมซํ้ากับความคิดของคนอื่น และแตกตาง
จากความคิดธรรมดา 
   2.  ความคิดคลองแคลว  หมายถึงความคิดที่ไมซํ้ากัน  ในเรื่องเดียวกัน  แบงเปน  
4  ประเภท  ไดแก  ดานถอยคํา  ดานการโยงสมัพันธ  การแสดงออก  และการคดิ 
   3.  ความคดิยืดหยุน  หมายถึง  ประเภทหรือแบบของการคิดโดยแบงออกเปน  
ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นไดทันที  และความคิดยืดหยุนทางการดัดแปลง 
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   4.  ความคิดละเอียดลออ  หมายถึงความคิดในรายละเอียด  เปนขัน้ตอน  สามารถ
อธิบายใหเห็นภาพชัดเจน  จัดเปนรายละเอียดที่นํามาตกแตง  ขยายความคิดครัง้แรกใหสมบูรณขึ้น 
 

 การจัดการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร   
  ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งทีมี่อยูในบุคคลทุกคน  สามารถที่จะสงเสรมิและพัฒนาให
เพ่ิมขึ้นได  นักการศึกษาหลายทานไดเสนอการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร  ไวดังน้ี 
  คาริน และ  ซันด  (Carin and Sund.  1971:  32)  ไดกลาวไววา  ในการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค  และเกดิความเขาใจในสภาพความจริงเกี่ยวกับตนเอง  ควรฝกให
นักเรียนมีความสามารถดานตาง ๆ ดังน้ี 
   1.  ความคลองในการคิด  คือ  ความสามารถในการแกปญหาไดอยางคลองแคลว
รวดเรว็  และหาคําตอบเพือ่แกปญหาไดปริมาณมากในเวลาจํากัด 
   2.  ความยืดหยุน  คือ  ความสามารถในการคิดแกปญหาดวยวธิีการที่แตกตางกัน
ไดหลายประเภท  และหลายทิศทาง 
   3.  ความคิดริเริ่ม  คือ  ความสามารถในการคิดสิ่งที่เปนเอกลักษณของตนแตกตาง
ไปจากความคิดของผูอ่ืน 
   4.  ความละเอียดลออ  คือ  ความสามารถในการมองเหน็ปญหา  และวิธีการ
แกปญหาไดอยางรวดเรว็ 
  พิลทซ  และ  ซันด  (Piltz  and  Sund.  1974  :  220 - 221)  ไดเสนอหลักการสราง
หลักสูตรวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ไวดังน้ี 
   1.  ความสามารถในการสรางสรรคมีอยูในนักเรียนทุกคน  แตมีการแสดงออกที่
ตางกัน  นักเรียนควรมีโอกาสไดแสดงถึงความแตกตางของแตละคนออกมาในรูปของกิจกรรม
วิทยาศาสตร  เพ่ือเปนการตอบสนองในทางสรางสรรค 
   2.  ควรจัดกิจกรรมสืบเสาะ ซ้ึงประกอบไปดวยจินตนาการ การริเริ่ม  การ
ตั้งสมมตฐิาน  การทดสอบสมมติฐาน  การคนพบปญหา  การตัดสินใจ  และการสื่อความหมายไวใน
หลักสูตร 
   3.  อุปกรณการสอนในหลักสูตรควรมลีักษณะในทางสรางสรรคมาก ๆ เพราะจะ
กระตุนใหครูและนักเรยีนเกดิการสรางสรรคมากยิ่งขึ้น  ครูควรเตรยีมอุปกรณการสอนเพื่อกระตุนให
นักเรียนรูปญหา  และจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตรวิทยาศาสตร  ควรมีการเปลี่ยนแปลงกจิกรรม
ใหม ๆ ที่ตองใชอุปกรณการสอนชวยในการสอนวิทยาศาสตร  การเปลี่ยนแปลงกิจกรรมนี้จะทาํให
นักเรียนเกิดความสนใจและประสบผลสําเร็จในการศึกษา 
   4.  ครูควรไดรับการสนับสนุนใหดัดแปลงและออกแบบอุปกรณการสอนใหม ๆ ครู
ควรรูจักดัดแปลง  และปรบัปรุงหลักสตูร  โดยเฉพาะครูวิทยาศาสตร  ควรสนใจปรับปรุงหลักสูตรให
เปนไปในทางสรางสรรคมากยิ่งขึ้น 
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   5.  ครูสามารถนําการสอนเปนทีม  มาใชในการเรียนการสอน  การประเมินผล  และ
การออกแบบอุปกรณการสอน  การสอนวิธีน้ีมีประโยชน  เพราะครูหลายคนสามารถชวยกันผลิต
อุปกรณการสอน 
  นอกจากนี้  สมจิต  สวธนไพบูลย  (2527  :  30 - 34) ไดสรุปวธิกีารจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรไวดังน้ี 
   1.  จัดสถานการณยั่วยุ  ลักษณะของสถานการณยั่วยุอาจประกอบดวย  ขอความ  
คําถาม  การบรรยาย  การอภิปราย  รูปภาพ  แผนภูมิ  อุปกรณของจริง  อุปกรณจําลอง  ขาว
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  การแสดงบทบาทตาง ๆ ฯลฯ การใชสถานการ
ยั่วยุน้ัน  อาจเริ่มการระบุปญหาไวในสถานการณ  แตไมบอกวิธีการแกปญหา  ตอเม่ือนักเรียนมี
ความคิดขั้นสงูขึ้น  จึงเปลี่ยนเปน  มีแตสถานการณไมระบุปญหา  และไมบอกวิธกีารแกปญหา  ซ่ึง
การฝกในลักษณะนี้  ตองใหเวลาแกนักเรียนพอสมควร  เพราะนักเรียนสวนใหญคุนเคยอยูกับการที่
ครูมีสวนชวยเหลืออยูมาก  หากเรงรัด  หรือใหนักเรียนคิดขั้นสูง  ในขณะที่นักเรยีนไมพรอม  ก็ยอม
กอใหเกิดปญหาหรืออุปสรรคของการจัดการเรียนการสอน  ตัวอยางที่ครูมักจะพบปญหาอยูเสมอ  
เชน  เม่ือครูสรางสถานการณโดยการใหนักเรียนสังเกตรูปภาพานั้นบาง  นักเรียนเปนจํานวนไม
นอยจะไมสามารถตั้งคําถามไดทันทีทันใด  อาจตองใหเวลา  หรือปลอยใหนักเรียนคิด  บางคนอาจ
ตองใหเวลานานจึงจะตั้งคําถามได  อยางไรก็ตาม  การฝกใหนักเรียนสามารถระบุปญหาตาม
แนวทางการแกปญหาหลายแงหลายมุม  เปนการฝกที่นําไปสูการพัฒนาความคิดแบบอเนกนัย  
หรือพัฒนาความคิดสรางสรรคน่ันเอง  ลักษณะคําถามในสถานการณยั่วยุควรมีลักษณะตอไปน้ี 
    1.  เปนคําถามนําไปสูกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ซ่ึงมีลักษณะดงัตอไปน้ี 
     1.1  ถามเกี่ยวกับวิธีการทางวิทยาศาสตร  เชน  ถามเกี่ยวกบัปญหา  การ
ตั้งสมมตฐิาน  การออกแบบการทดลอง  การดําเนินการทดลอง  และการสรุปผลการทดลอง 
     1.2  ถามเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เชน  ถามใหสังเกต  
กําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ การควบคุมตัวแปร  การจัดกระทําขอมูล  และสื่อความหมายขอมูลเปน
ตน 
     1.3  ถามเกี่ยวกับเจตคติทางวิทยาศาสตร  เชน  ถามเกี่ยวกับลักษณะของ
นักวิทยาศาสตรที่ครเูลาใหฟง  เกี่ยวกับผลงานของผูที่มีความระเอียดรอบคอบ  เกี่ยวกบัผลการ
ทํางานรวมกนัเปนกลุม  ฯลฯ 
     1.4  ถามใหคิดแบบอเนกนยั  และถามใหประเมินผล  ซ่ึงเปนความคิด
สรางสรรค  คําถามแบบอเนกนัย  ไดแก  คําถามใหตัง้สมมติฐาน  ลงความคิดเห็น  ออกแบบการ
ทดลอง  พยากรณ  เปนตน  และคําถามแบบประเมินผล  ไดแก  คําถามใหแสดงความคิดเห็น  
ตัดสินใจ  แสดงความรูสึก  ถามเกี่ยวกบัคานิยม  จะเห็นไดวาคําถามแบบอเนกนัยก็ดี  คําถามแบบ
ประเมินคาก็ดี  ตางก็เปนคําถามที่สอดคลองกับกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้งสิน้ 
    2.  จัดกิจกรรมระดมพลังสมอง  การจัดกิจกรรมแบบนี้จะมีลักษณะใหนักเรียน
ทํางานรวมกนัเปนกลุม  สมาชิกทุกคนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น  โดยไมตองคํานึงถึงวา
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ความคิดนั้นจะถูกตองหรือไม  ซ่ึงการจัดกิจกรรมแบบนี้จะเปนแนวทางสงเสริมใหนักเรียนไดรวมกัน
คิดหาคําตอบมาก ๆ ในเวลาจํากัด  และเปนการฝกใหนักเรียนรูจักกระบวนการทํางานเปนกลุม  
จุดประสงคของการจัดกิจกรรมระดมสมอง  คือ  
     2.1  เพ่ือใหเกิดความคิดหลายแงมุมหลั่งไหลจากสมาชิกใหมากทีสุ่ดเทาที่
จะมากได 
     2.2  เพ่ือสงเสริมใหสมาชิกทุกคนไดแสดงความคิดเห็นของตนโดยไมมี
ขอแมใด ๆ ยอมรับความคดิที่เสนอแนะ  สนับสนุนความคิดแปลกใหม  ไมวิพากษวิจารณหรือตัดสิน
ความคิดใด ๆ ไมวาความคดินั้นจะดีหรือไม 
     2.3  เพ่ือสงเสริมอิสระทางความคิดเชิงปฏิบัตขิองสมาชิกเปนรายบคุคล  ซ่ึง
บุคคลแตละคนยอมมีแนวคดิของตนเอง  แนวคิดอิสระนี้จะนําไปสูความคิดสรางสรรค 
     2.4  เพ่ือขจัดความยากลําบากของการแกปญหาใหนอยลง 
     2.5  เพ่ือใหไดแนวทางของการแกปญหารวมกัน  สมาชิกทุกคนมีโอกาสได
รวมอภิปราย  รวมฟงแนวความคิดของสมาชิกซึ่งกนัและกัน  โดยสามารถนําความคิดทั้งหมดที่
หลั่งไหลออกมานั้น  มาพิจารณารวมกันอีกครั้ง  หรือหลายครั้งก็ได  แลวพิจารณาตัดสินวาความคิด
ใดควรเปนแนวทางของการแกปญหาที่เหมาะสม 
    3.  การจัดกิจกรรมใหปฏิบตัิจริง  เปนการจัดกิจกรรมใหคิดโดยการกระทํา  
เชน  บอกปญหาให  กําหนดอุปกรณให  แลวนําไปวางแผนการทดลอง  พิสูจน  อภิปราย  คนควา
หาความรูเพ่ิมเติม  หรืออาจจะกําหนดขอความให  แลวนักเรียนนําไปพิจารณาเลอืกรูปแบบในการ
สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ  การสื่อความหมายอาจกระทําไดโดยใช  กราฟ  ตาราง  แผนภูมิ  การ
บรรยาย  เปนตน 
    4.  จัดกิจกรรมแบบใหประสบผลสําเร็จ  โดยใหทํากิจกรรมจากงายไปหายาก  
เพ่ือใหนักเรียนไดรับความสําเร็จ  การจัดกิจกรรมในลกัษณะนี้เปนการสรางบรรยากาศทางจิตวทิยา
ที่จะสงเสริมใหเกิดแรงจูงใจภายใน  ชวยใหนักเรียนเกิดความมั่นใจ และกระตือรือรนที่จะคิดคนควา
หาความรูยิ่งขึน้ 
    5.  จัดกิจกรรมแบบฝกเปนรายบุคคล  เปนกิจกรรมที่จะชวยพัฒนา
ความสามารถแหงตน  ฝกความรับผิดชอบ  กอใหเกิดความมั่นใจ  สงเสริมความงอกงามทาง
สติปญญา  และพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนตามศักยภาพรายบุคคล 
     จุดประสงคของการจัดกิจกรรมแบบฝกใหเปนรายบคุคล  คือ 
      1.  เพ่ือใหนักเรียนไดฝกคิดคนดวยตนเองอยางแทจริง  เปนการพัฒนา
ความสามารถในการคิดเปนรายบุคคล 
      2.  เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสสรางสรรคดานความรูสกึ  เกิดความพึง
พอใจ  เกิดความรูสึกชื่นชมตอผลงานของตน 
      3.  เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเกิดวินัยในตนเอง  เปนคนมีความรับผิดชอบ  
กลาแสดงออก  มีนิสัยชางสืบเสาะหาความรู  รูจักปญหา  รูจักตัดสินใจ  รักความเปนระเบียบ 
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    ดังน้ันสรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เพ่ือใหเกิดความคิด
สรางสรรคน้ัน  ครูผูสอนตองจัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศในการเรียนการสอนใหเหมาะสม  ไม
สกัดกั้นความคิดของนักเรียน  พยายามกระตุนใหนักเรยีนเกิดความคิดสรางสรรค  โดยใหโอกาส
แสดงความคดิ  การกระทํา  และมีอิสระที่จะหาประสบการณเรียนรูดวยตนเอง  ซ่ึงทําใหนักเรยีนเกิด
การพัฒนาดานความคิดสรางสรรคทางวทิยาสาสตรมากยิ่งขึ้น 
 
 การวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  การวัดความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สามารถวัดหลายวธิี  แตที่นิยมกันมาก คือ 
การใชแบบทดสอบ  ดังที่  อารี  รังสินันท (2532 ก : 167)  ไดกลาวไววา  แบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการวัดความคิดสรางสรรคที่เปนระบบ  
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรจะดําเนินการสรางขึ้นจากผลการวิจัยเกี่ยวกับ
ธรรมชาตขิองความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  ซ่ึงเนื้อหาแบบทดสอบมีทั้งภาษาและรูปภาพที่
ใชเปนสื่อเพ่ือเราใหนักเรียนไดแสดงออกในเชิงความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร   
  แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรทีนิ่ยมใชกันมาก และเปนการ
เริ่มตนใหมีการศึกษาอยางกวางขวาง คอื  แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรค ของ กิลฟอรด  และ
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคของ ทอแรนซ  (อารี รังสินันท ก : 173) 
  ดังน้ันการสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยเฉพาะจึงได
เกิดขึ้น  แตการวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรน้ันเปนเรื่องยาก  ดังที่  ทอแรนซ  ไดกลาว
ไววา  การแสดงความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรน้ันเปนไมจําเปนตองถึงขั้นสูงสุด  คือ การตั้ง
ทฤษฎีใหม หรือการประดิษฐคิดคนสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ เสมอไป  แตความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร อาจเปนความสามารถในการคิดแกปญหาไดอยางลึกซึ้งนอกเหนือจากลําดับการคิด
อยางปกติ  ซ่ึงสามารถคิดไดหลายแงมุมผสมผสานกันจนไดผลผลติใหมที่ถูกตองสมบูรณกวา  โดย
ใชองคประกอบรวมทีส่ําคัญ 3 ดาน  คือ  แรงจูงใจ  ความสามารถ และทักษะ  ซ่ึงผลผลติทาง
ความคิดสรางสรรคอาจเปนเพียงขั้นใดขั้นหนึ่งใน 5 ขั้น ตอไปน้ี 

1. เปนผลผลติทีแ่สดงความคดิริเริ่มอยางอิสระโดยไมคํานึงถึงคุณภาพของงาน 
2. เปนผลผลติทีอ่าศัยทักษะบางอยาง 
3. ไดสิ่งประดิษฐใหมที่ไมซํ้าแบบใคร 
4. ไดสิ่งประดิษฐโดยปรับปรุงมาจากขั้นที่ 3  
5. เปนผลผลติทีแ่สดงผลงานจากความคิดที่เปนนามธรรมระดับสูง หรือการคนพบ

หลักการ หรือทฤษฎี 
  ดังน้ันการวัดความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรจึงมุงพิจารณาผลิตผลของความคิด
มากกวากระบวนการในการคิด  การสรางแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรจึง
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ตองใชคําถามที่เปดกวาง  ซ่ึงผูตอบสามารถคิดหาคําตอบทีถู่กตองไดหลายคําตอบ  สําหรับประเทศ
ไทย มีการสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ดังน้ี 
   1. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน สรางโดย ทัศนีย พฤกษชลธาร (2517) ซ่ึงอาศัยแนวคดิจากแบบทดสอบของ ทอแรนซ  
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรฉบับน้ีประกอบดวยคําถาม 3 ขอ ดังน้ี 
    1.1  “สมมติวา”  เปนการกําหนดสถานการณให  แลวใหนักเรียนตั้งสมมติฐาน
วามีอะไรเกิดขึ้นเนื่องจากสถานการณน้ันบาง  โดยตั้งคาํถามวา  สมมติวาบนโลกมีหมอกควัน
หนาแนนมากจนคนมองเห็นกันแคขาเทานั้นอะไรจะเกิดขึ้น มันจะทําใหชวีิตบนโลกเปลีย่นแปลงไป
อยางไรบาง 
    1.2  “ทิ้งไข”  เปนการกําหนดปญหามาให แลวใหนักเรียนคิดวธิีการแกปญหา 
โดยตั้งคําถามวา ใหนักเรียนคิดหาวิธีที่จะทิ้งไขดิบ 1 ฟองลงจากตึก 3 ชั้น โดยที่เม่ือไขตกถึงพ้ืนดิน 
ไขยังไมแตก นักเรียนใชอุปกรณใด ๆ มาชวยก็ได 
    1.3  “ปลาทอง”  กําหนดอุปกรณให แลวใหนักเรยีนคดิวางแผน และออกแบบ
การทดลอง โดยใหนักเรียนเอาปลาทองไปทดลองดวยวิธีแปลก ๆ ใหม ๆ โดยไมใหปลาทอง
บาดเจ็บพิการ หรือตาย 
   แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของ ทัศนีย พฤกษชลธาร น้ีมี
คาความเชื่อม่ัน 0.748 โดยมีคาความเชื่อม่ันดานความคลองในการคดิ 0.826 คาความยืดหยุน 
0.517 และคาความคิดริเริ่ม 0.294 ขอสอบมีความตรงเฉพาะหนาจากผูเชี่ยวชาญ 10 ใน 12 ทาน ที่
เห็นวาสามารถวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และมีความตรงรวมสมัยกบัแบบทดสอบของ 
พงษชัย พัฒนผลไพบลูย ที่ระดับนัยสําคัญ .05 มีสัมประสิทธิ์สหสมัพันธ 0.281 มีอํานาจจําแนกแต
ละขอที่นัยสาํคัญ .001 โดยแตละขอมีอํานาจจําแนกดังน้ี  ขอ 1 เทากับ 5.262 ขอ 2 เทากับ 7.265 
และขอ 3 เทากับ 8.106 
   2.  แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนอายุ 11 – 15 
ป สรางโดย สุมาลี กาญจนชาตรี (2525) ซ่ึงใชแนวพื้นฐานจากขั้นพัฒนาการทางสติปญญาของ 
Piaget และผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสรางสรรคของ ทอแรนซ มี 3 ขอ ดังน้ี 
    2.1  “การใชประโยชน” กําหนดที่ดินใหเปนรูปภาพ แลวใหนักเรียนคิดวา จะใช
ประโยชนจากที่ดินน้ีไดอยางไรบาง โดยใหพยายามคิดเรื่องการใชประโยชนที่เปนไปไดแปลก ๆ ให
มากที่สุดเทาที่จะคิดได เขยีนการใชประโยชนของที่ดินบริเวณตาง ๆ ในชองวางที่กําหนดให 
    2.2  “นักประดิษฐ” กําหนดวัสดุที่ใชแลวมาประกอบเปนเครื่องมือ หรือของใชที่
นําไปใชดานตาง ๆ เชน การทดลองวิทยาศาสตร การใชสอยในชีวติประจําวนั โดยพยายามคิด
เครื่องมือ หรือของใชที่แปลก ๆ ใหม ๆ ใหมากเทาที่จะคิดได 
    2.3  “นักคนควา” กําหนดสถานการณวา นักพฤกษศาสตรไดเขาไปสํารวจพันธ
ไมในปาที่ยังไมเคยมีการสํารวจมากอน พบพืชชนิดหนึง่ แตในสภาพแวดลอมและอุณหภูมิที่
แตกตางกัน พืชชนิดนี้จะเจริญเติบโตแตกตางกันดวย นักพฤกษศาสตรทานนั้นไดนําตนกลา กิ่ง ใบ 
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ผล พรอมทั้งเมล็ดของตนไมชนิดนี้อยางละ 10 กิโลกรมั แลวใหนักเรียนคิดวธิีทดลองเพื่อนําสวนตาง 
ๆ ของพืชน้ันมาใชประโยชนในดานตาง ๆ โดยใหพยายามคิดวิธทีดลองที่เปนไปไดหลาย ๆ แบบ 
อธิบายวิธีการทดลองประกอบอยางยอ ๆ นักเรียนจะใชอุปกรณ สารเคมี  หรือเครื่องมืออ่ืน ๆ ดวย 
ก็ได 
   แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของ สุมาลี กาญจนชาตรี น้ีมี
คาความเชื่อม่ัน 0.5599 โดยมีคาความเชื่อม่ันดานความคลองในการคิด 0.5588 คาความยืดหยุน 
0.5589 และคาความคิดริเริม่ 0.4917 แบบทดสอบมีคาความตรงเฉพาะหนาจากผูเชี่ยวชาญ 14ทาน  
รอยละ 100 มีความตรงรวมสมัยกับแบบทดสอบของ ทัศนีย พฤกษชลธาร  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ  0.001  มีสัมประสิทธิส์หสัมพันธ 0.4706 มีอํานาจจําแนกอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .001 โดยแตละขอมีอํานาจจําแนกดังน้ี  ขอ 1 เทากับ 40.20 ขอ 2 เทากับ 23.93 และขอ 3 
เทากับ 20.62 
   3.  แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 สรางโดย ประดิษฐ สนั่นเอ้ือ (2527) ซ่ึงอาศัยแนวคิดจากแบบทดสอบของ ทอแรนซ 
ประกอบดวยคําถาม 4 ขอ ดังน้ี 
    3.1  “นักนิยมไพร” ตั้งคําถามวา ถานักเรยีนไปเขาคายพักแรมในปาเกิดหลง
ทางในปาเปนเวลานาน รูสกึกระหายน้ํา นักเรียนคิดวาจะมีวิธีการอยางไรบางที่จะไดด่ืมนํ้าแก
กระหาย 
    3.2  “นักพยากรณ” ตั้งคําถามวา ถาปริมาณของออกซิเจนบนผวิโลกลดลง
เหลือครึ่งหน่ึงของที่มีอยูในปจจุบัน นักเรยีนคิดวาจะเกดิอะไรขึ้นบาง หรือมีผลตอสิ่งมีชีวติและไมมี
ชีวติบนโลกอยางไร 
    3.3  “นักเทคโนโลย”ี ตั้งคําถามวา มนุษยไดใชพลังงานมาเปนเวลานาน 
ประกอบกับประชากรของโลกเพิ่มขึ้น ทําใหเราประสบปญหาเรื่องพลังงานอยางมาก นักเรียนคดิวา
จะมีวิธีการใดดัดแปลง หรือใชสิ่งอ่ืนใดไดบางเพื่อแกปญหาดานพลังงานนี้ 
    3.4  “นักทดลอง” ตั้งคําถามวา ถานักเรยีนไดรับวตัถแุข็งมาชิ้นหนึ่ง โดยไม
ทราบวาเปนอะไร นักเรียนคิดวาจะนําวตัถุชิ้นน้ีมาศึกษาหรือทดลองอยางไรบาง 
   แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของ ประดิษฐ สนั่นเอ้ือ น้ีมีคา
ความเชื่อม่ัน 0.6923 โดยมีคาความเชื่อม่ันดานความคลองในการคิด 0.7091 คาความยืดหยุน 
0.5643 และคาความคิดริเริม่ 0.4703 และมีอํานาจจําแนกทั้งฉบบัเปน 33.5119  โดยแตละขอมี
อํานาจจําแนกดังน้ี  ขอ 1 เทากับ 16.2914 ขอ 2 เทากับ 17.3387 ขอ 3 เทากับ 16.9398 และขอ 4 
เทากับ 12.7306 
   4.  แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน สรางโดย อุดร จันทรสราง (2527) ซ่ึงอาศัยแนวคิดจากแบบทดสอบของ ทอแรนซ 
ประกอบดวยคําถาม 3 ขอ ดังน้ี 
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    4.1  “สมมติวา”  สมมติเหตุการณอยางหนึ่งใหนักเรียนคาดคะเนวาจะมีผลตอ
สิ่งมีชีวติอยางไรบางถาเหตกุารณน้ันเกิดขึ้นจริง ๆ โดยตั้งคําถามวา สมมติอุณหภูมิเฉลี่ยในประเทศ
ไทยลดลงเหลอื 2 องศาเซลเซียส นักเรียนคิดวาจะมีผลตอสิ่งมีชวีิต และไมมีชวีิตอยางไร 
    4.2  “การใชประโยชน” กําหนดพืชชนิดหนึ่งใหนักเรียนบอกประโยชนของพืช
น้ัน โดยตั้งคําถามวา ในฐานะนักเรยีนอยูในจังหวดัที่มีตนยางพาราอยูมาก นักเรียนคิดวาเราจะ
สามารถใชประโยชนจากตนยางพาราไดอยางไรบาง ซ่ึงอาจจะเปนประโยชนจากสวนตาง ๆ ของตน
ยางพารา หรือประโยชนอ่ืน ๆ จากตนยางพารา 
    4.3  “ดัดแปลงเพิ่มเติม” กําหนดยานพาหนะชนิดหนึ่ง ใหนักเรียนคิดดัดแปลง 
และคิดหาอุปกรณประกอบเพ่ิมเติม โดยตั้งคําถามจากภาพวาดรูปเรือวา จากภาพเรือลํานี้ เจาของ
เรือไดมอบหมายใหนายชางตอเรือคิดดัดแปลงลักษณะ หรือเพ่ิมเติมสวนประกอบของเรืออยางไรก็
ไดที่ทันสมัย โดยไมตองกังวลเรื่องราคา ในการดัดแปลง หรือเพ่ิมเติม จะใชอุปกรณใดมาเพิ่มเติมก็
ได 
   แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของ อุดร จันทรสราง น้ีมีคา
ความเชื่อม่ัน 0.5923 โดยมีคาความเชื่อม่ันดานความคลองในการคิด 0.5923 คาความยืดหยุน 
0.5547 และคาความคิดริเริม่ 0.4968 และมีอํานาจจําแนกทั้งฉบบัเปน 40.36  โดยแตละขอมีอํานาจ
จําแนกดังน้ี  ขอ 1 เทากับ 12.86 ขอ 2 เทากับ 19.79 และขอ 3 เทากับ 17.42 
   5.  แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 สรางโดย ชาติชยั วิโรจนะ (2531) ประกอบดวยคําถาม 3 ขอ ดังน้ี 
    5.1  “สมมติวา”  เหตุการณขางลางนี้เปนเหตุการณที่ยงัไมเกิดขึ้น สมมติวา
เกิดขึ้น ใหนักเรียนคิดวาเหตุการณน้ีเปนจริง แลวใหพิจารณาวามีอะไรเกิดขึ้นบางเน่ืองจาก
เหตุการณน้ัน ใหพยายามคาดคะเนโดยมีเหตุผลประกอบใหมากที่สดุเทาที่จะมากได เหตุการณที่
สมมติขึ้นมามวีา “ถาในระบบสุริยจักวาลมีดวงอาทิตยเพ่ิมขึ้นอีก 1 ดวง ซ่ึงเปลีย่นมาจากดาว
เคราะหดวงหนึ่งในระบบสุริยจักรวาล นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้นบาง มันจะทําใหโลกและสิ่งมีชีวติ
เปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง” 
    5.2  “ออกแบบการทดลอง” โดยกําหนดสถานการณวา “นักเรียนมีลูกฟุตบอล
พลาสติกอยู 1 ลูก ขนาดเสนผานศูนยกลาง 10 เซนติเมตร นักเรียนจะนํามาใชในการทดลอง
เกี่ยวกบัวทิยาศาสตรไดอยางไรบาง และมีวิธีการทดลองอยางไรบาง” จงอธิบายใหเขาใจ 
    5.3  “การตัง้คําถาม” โดยกําหนดรูปภาพให จากภาพใหนักเรียนตั้งคําถาม
เกี่ยวกบัภาพใหมากที่สุด พรอมทั้งคาดคะเนในสิ่งที่จะเกิดขึ้นและเปนคําตอบของคําถาม (คําถามใด
ไมสามารถคาดคะเนคําตอบไดถือวาคําถามนั้นไมเปนไปตามเงื่อนไขของแบบทดสอบ) 
   แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของ ชาติชัย  วิโรจนะ น้ีมีคา
ความเชื่อม่ัน 0.53   และไมไดหาอํานาจจําแนก 
   6.  แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 สรางโดย ศรีผกา เจรญิยศ (2533) ประกอบดวยคําถาม 2 ขอ ดังน้ี 
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    6.1  “การใชประโยชน”  โดยกําหนดรูปภาพกองขยะให มีชื่อเรียกวา “กองขยะ
ใกลบาน” และมีคําชี้แจงวา จากภาพ ถาบานนักเรียนอยูในสภาพเชนน้ี และนักเรียนเปนผูเรียน
วิทยาศาสตรมาแลว นักเรียนสามารถนําขยะนี้ไปใชประโยชนในดานใดไดบาง ใหนักเรียนบอก
ประโยชนของขยะมาใหมากที่สุด 
    6.2  “สมมติวา” โดยมีขอคําถามวา “นํ้าเปนตวัทําละลายสารตาง ๆ ไดดี ถาน้ํา
ไมสามารถละลายสารตาง ๆ ได จะเกิดปรากฏการณอะไรขึ้นกบัสิ่งมีชีวติ” จากขอความนี้ ให
นักเรียนเขยีนคําตอบมาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได พรอมดวยเหตผุลประกอบ 
   แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของ ศรีผกา เจริญยศ น้ีมีคา
ความเชื่อม่ัน 0.57 โดยมีคาความเชื่อม่ันดานความคลองในการคิด 0.61 คาความคิดยืดหยุน 0.57 
และคาความคดิริเริ่ม 0.55 แบบวัดนี้ไมมีการหาความตรงเฉพาะหนา และอํานาจจําแนก 
   7.  แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 สรางโดย เฉลียว ผดุงวงศ (2537)  เปนแบบเขียนตอบจากสถานการณซ่ึงอาศัยแนวคิดจาก
แบบทดสอบของ ทอแรนซ ประกอบดวยคําถาม 3 ขอ ดังน้ี 
    7.1  ถาโลกของเราสวางตลอด 24 ชัว่โมงเปนเวลาตอเน่ืองกัน 7 วัน และมืด
สนิท 24 ชัว่โมงตอเน่ืองอีก 7 วัน สลบักนัเชนนี้เรื่อย ๆ ไปจะมีเหตกุารณแปลก ๆ อะไรเกิดขึน้ใน
โลกของเราบาง ตอบมาใหมากที่สุด 
    7.2  ใหนักเรียนบอกวธิีทีจ่ะทําใหทราบน้ําหนักของชางโดยไมตองใชตาชั่งมา
ใหมากที่สุด 
    7.3  ในปจจุบันผูคนประสบปญหา “การขาดแคลนน้าํ” เพ่ือการบริโภค และใช
สอย ถานักเรียนเปนนักวทิยาศาสตรทีมี่ความรูเรื่องน้ําเปนอยางดี จะมีวิธีปองกัน และแกปญหา
เหลานี้อยางไรบาง ใหบอกในสิ่งที่แปลก ๆ และบอกมาใหมากที่สุด 
   แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของ เฉลียว ผดุงวงศ น้ีมีคา
ความเชื่อม่ัน 0.69 โดยมีคาความเชื่อม่ันดานความคลองในการคิด 0.69 คาความคิดยืดหยุน 0.72 
และคาความคดิริเริ่ม 0.86 แบบวัดนี้ไมมีการหาความตรงเฉพาะหนา และอํานาจจําแนก 
   แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรขางตน สวนใหญสรางตาม
แนวความคิดของ ทอแรนซ ซ่ึงมีลักษณะขอสอบเปนแบบเขียนคําตอบของคําถามในแตละขอใหมาก
ที่สุด โดยในแตละชุดจะเห็นวา สวนใหญจะใชเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมที่เปนที่รูจัก
ดีของนักเรียนมาเปนสิ่งเราใหนักเรียนใชความรู และทักการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพ่ือตอบ
คําถามใหไดมากที่สุดในเวลาที่จํากัด การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรจะ
พิจารณาตามองคประกอบของความคิดสรางสรรคในแตละดาน  น่ันคือ คําตอบของนักเรียน 1 
คาํตอบ อาจไดคะแนนความคิดคลองแคลว ความคิดยดืหยุน ความคิดริเริ่ม ตามเกณฑที่กําหนดไว
ในแบบทดสอบแตละชุด เม่ือรวมคะแนนทุกองคประกอบของทุกคําตอบก็จะเปนคะแนนความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละคน 
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   จากการศึกษาแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรดังกลาว  ผูวิจัยได
นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ ทัศนีย พฤกษชลธาร , สุมาลี กาญจน
ชาตรี และชาติชัย วิโรจนนะ มาใชปรับปรุงเปนแบบทดสอบที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี 
 

เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 ความหมายของปญหา และการคิดแกปญหา    
  เม่ือสภาพการณที่เปนอยูของบุคคลเกิดอุปสรรคขัดขวาง จนไมสามารถปฏิบตัิใหบรรลุ
เปาหมายได  บุคคลจะเกิดปญหาขึ้น  ซ่ึงไดมีนักการศึกษาหลายทาน  เชน  Gillhooly and Green 
(1989  อางถึงใน  Smith and Ragan , 1993 : 250) , Chi and Glaser (1985  อางถึงใน  Schunk 
, 2000 : 191) , Reys และคณะ (1992 : 3), Sorenson และคณะ (1996 : 5)  ไดใหนิยามของปญหา
ไวหลายลักษณะ  สรุปไดวา  ปญหา  หมายถึง  สถานการณทีก่อใหเกิดอุปสรรค  ทําใหบุคคลที่
กําลังเผชิญอยูไมสามารถดําเนินการใหบรรลุเปาหมายได  และในขณะนั้นยังไมมีวิธีการหาคําตอบ  
ซ่ึงบุคคลนั้นตองการ และเต็มใจที่จะแสวงหาคําตอบเพื่อขจัดปญหาใหหมดสิ้นไป  ดวยการศึกษา
จากสาเหตุ ทีม่าของปญหานั้น ๆ  และดําเนินการแกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม 
  เม่ือมีอุปสรรค หรือปญหาเกิดขึ้น  มนุษยจะพยายามหาทางขจัดปญหานั้นใหหมดสิ้น
ไป  เพ่ือใหบรรลุจุดหมายที่ตองการ  ซ่ึงเราเรียกวธิีการนี้วา  “การแกปญหา”  มีนักการศึกษาไดให
ความหมายของการแกปญหาไวหลายทาน  เชน  Piaget (1962 : 120), Good (1973 : 518), Smith 
and Ragan (1993 : 249)  สรุปไดวา  การแกปญหา  คือ  กระบวนการหรือวิธีดําเนินการที่ซับซอน 
ซ่ึงผูแกปญหาตองหาวิธีการคิดแกปญหาในสถานการณที่ไมพึงประสงคโดยอาศัยสติปญญา  ทกัษะ
การคิดแบบวิเคราะห  ความรู  และความเขาใจในสถานการณ  ความพรอมที่จะแกปญหาใหม ๆ   
โดยใชประสบการณเดิมจากการเรียนรูทัง้ทางตรงและทางออม  และตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาได
อยางเหมาะสมกับสถานการณน้ัน ๆ  เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ   
 
 แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกับการแกปญหา 
  การแกปญหาเปนกระบวนการที่มีหลักการ และขั้นตอนอยางเปนระบบระเบียบ  ตองใช
ความคิดอยางซับซอน  เพ่ือมองปญหาไดหลายแงมุม  หลายวธิี  แลวเลือกวิธีการที่ดีที่สดุ  ที่ทกุคน
ยอมรับไปใชในการแกไขปญหา  ทําใหผลที่เกิดขึ้นมีประสิทธิภาพอยางแทจริง  ซ่ึงแนวคิดและ
ทฤษฏีทีเ่กี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาที่สาํคัญมีดังตอไปน้ี 
  Piaget (1962 : 120)  ไดอธิบายความสามารถในการแกปญหา  ตามทฤษฏีทางดาน
พัฒนาการในแงที่วา  ความสามารถดานนี้เริ่มพัฒนามาตั้งแตขัน้ที ่3 คือ stage of concrete 
operations เม่ือเด็กมีอายุประมาณ 7 - 10 ป จะเร่ิมแกปญหาแบบงาย ๆ ภายในขอบเขตจํากดั  ตอ
มาถึงระดับพัฒนาขั้นที่ 4 คือ  stage of formal operations  เม่ือเด็กมีอายุประมาณ 11 – 14 ป  จะ
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มีความสามารถในการคิดหาเหตุผลดขีึ้น  และสามารถคิดแกปญหาแบบซับซอนได  โดยเด็ก
สามารถเรียนรูในสิ่งที่เปนนามธรรมชนิดสลับซับซอนได 
  Anderson (1980: 14 – 15) เสนอแนะวา การจะประสบความสําเรจ็ในการแกปญหา ผู
แกปญหาจะตองมีเจตคติทีดี่ตอการแกปญหา และตองมีการคิดอยางเปนระบบ 3 ความคิด คือ 
   1.  คิดเชิงบวกตอปญหา  เปนนักหาปญหา  โดยเชื่อวา  ปญหาเปนสวนหนึ่งใน
ชีวติปกติของเรา 
   2.  คิดเชิงบวกตอความสามารถในการแกปญหา  เขาใจในความสามารถของตนเอง
ในการแกปญหา  รูถึงจุดเดนของตนเอง  ตระหนักรูถึงสิ่งตาง ๆ ที่สามารถนํามาชวยในการ
แกปญหา  รูจักใชเวลาในการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  และแบงจุดมุงหมายของปญหาเปน
จุดมุงหมายยอย ๆ  
   3.  คิดอยางเปนระบบ  รูจักการหยุดคิด  ไมรีบดวนสรุป  มีการวางแผนเปนขั้น ๆ 
อยางตอเน่ืองเพ่ือแกปญหา 
  Gagne’ (1980, 1985 อางถงึใน Smith and Ragan, 1993 : 250) กลาววา  ในการ
แกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  ผูแกปญหาตองมีความสามารถประยุกตใชความรูสําคัญ 3 ดาน  คือ  
กฎตาง ๆ  ความรูที่เปนองครวม  และยทุธวิธีการคิด  โดยความสามารถในการประยุกตใชกฎตาง ๆ 
จะเปนองคประกอบสําคัญในการแกปญหา  แตอยางไรก็ตามหากปราศจากความรูที่มีการคนพบและ
ยุทธวิธีการคดิแลว  ผูแกปญหาก็ยากที่จะกําหนดปญหาและระบุขอบเขตของปญหาได 
  Smith and Ragan (1993: 250 – 252) ไดอธิบายถึงความสามารถในการใชความรูทั้ง 
3 ดานที่ Gagne’ ระบุไว พอสรุปไดดังน้ี 
   1.  ความสามารถในการระลึกและประยกุตใชกฎตาง ๆ อยางเหมาะสม  ในการ
เลือกและประยุกตใชกฎตาง ๆ ผูแกปญหาตองรูจักกฎเหลานั้น  และตอง สามารถระบสุถานการณที่
เหมาะสมกับการใชกฎนั้น  รวมทั้งตองมีความสามารถในการประยุกตใชกฎไดอยางถูกตองและ
ม่ันใจ 
   2.  ความสามารถในการระลึกถึงความรูที่เปนองครวม  การที่ผูแกปญหามีความรู
ตาง ๆ ตามทีไ่ดมีการคนพบจะชวยใหสามารถระบขุอบเขตของปญหา  ซ่ึงประกอบดวย  
จุดมุงหมาย  จุดเริ่มตน  และวิธีแกปญหาที่อาจเปนไปได  ความรูดานนี้อาจชวยใหมองเห็น
ความสัมพันธระหวางกฎตาง ๆ โดยยิ่งมีความรูสึกซึ่งในเรื่องตาง ๆ มากเทาใดก็ยิง่ชวยใหการ
แกปญหาประสบความสําเรจ็มากขึ้นเทานั้น 
   3.  ความสามารถในการระลึกและประยกุตใชยุทธวธิกีารคิด  ในการแกปญหาตอง
อาศัยยุทธวธิกีารคิด  ซ่ึงเปนความรูอีกดานหนึ่งที่ผูแกปญหาตองมี นอกเหนือจากความรูในดาน
เน้ือหา  ซ่ึงไดแก  กฎและความรูตาง ๆ ที่ไดมีการคนพบแลว  ยุทธวิธีการคิดจะเปนสิ่งที่ชวยใหผู
แกปญหาจัดกระทําปญหาดวยขั้นตอนตาง ๆ 5 ขั้นตอน  ดังน้ี 
    1.  ทําความเขาใจและนําเสนอปญหา 
    2.  แบงปญหาออกเปนจุดมุงหมายยอย   
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    3.  เสาะหา  เลือก  และเชื่อมโยงความรูทีส่อดคลองกับปญหา   
    4.  ใชความรูในการแกปญหาเรียงตามลําดับ   
    5.  ตรวจสอบผลการแกปญหาที่ได   
  Whimbey and Lochhead (1986:27) กลาววา ผูแกปญหาที่ดีควรมีพฤติกรรมหรือ
คุณลักษณะดังน้ี 
   1.  มีเจตคติทีดี่  
    นักแกปญหาที่ดีมีความเชือ่วาปญหาตาง ๆ สามารถแกไดดวยการวิเคราะห
อยางละเอียดรอบคอบ  และมีความมานะเพียรพยายาม 
   2.  มีความระมัดระวังเพ่ือใหเกิดความถกูตองแนนอน  
    นักแกปญหาที่ดีใหความสาํคัญตอการทาํความเขาใจในขอเท็จจริง และความ 
สัมพันธตาง ๆ ในปญหาอยางเต็มที่และอยางถูกตองแนนอน  โดยสนใจที่จะตรวจสอบวามีความ
เขาใจปญหาอยางถูกตองและสมบูรณหรือไม 
   3.  แบงปญหาออกเปนสวนยอย  
    นักแกปญหาที่ดีเม่ือวิเคราะหปญหาแลวพบวาเปนปญหาที่มีความซบัซอน  
ประกอบดวยแนวคิดมากมาย  จะทําใหการแบงแนวคดิออกเปนขั้นตอนยอย ๆ เพ่ือแกปญหาโดย
เริ่มจากจุดที่ทําใหมีความเขาใจในปญหานั้นกอนแลวจึงดําเนินการขั้นอ่ืน ๆ ตอไป 
   4.  หลีกเลี่ยงการเดา  
    นักแกปญหาที่ดีมักจะแกปญหาจากขั้นเริ่มตนไปสูขั้นสุดทายอยางระมัดระวัง
รอบคอบ 
   5.  มีความคลองแคลว 
    นักแกปญหาที่ดีจะมีความคลองแคลวในดานตาง ๆ ที่จะชวยใหมีความเขาใจ
ปญหา และแนวคิดตาง ๆ ไดดียิ่งขึ้น  เชน  เขียนแผนภาเพื่อชวยใหมองเห็นปญหาและแนวคิด
สําคัญชัดเจนขึ้น  รูจักใชคาํที่สั้น กะทัดรดั แตสื่อความหมายไดชัดเจน 
  Watts (1991: 41) ไดเสนอวา การแกปญหามีลักษะเปนกระบวนการ ซ่ึงใน
กระบวนการแกปญหายังมีทักษะตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และสําคัญดังน้ี 
   1.  การคิดสรางสรรคเพ่ือแกปญหา  ไดแก  การรูจักวินิจฉัยลักษณะของปญหา  
ตั้งสมมตฐิาน  ออกแบบการทดลอง  ประเมินผล  และสามารถที่จะสรางความสัมพันธระหวาง
ความคิดกับการใชเครื่องมือ 
   2.  ทักษะการสังเกต  ไดแก  การรูจักสังเกตอยางเที่ยงตรง  ถูกตอง  มีการจด
บันทึกและตคีวามจากการสังเกตได 
   3.  ทักษะทางคณิตศาสตร  ไดแก  รูจักประมาณ  วัด  การใชตวัเลข 
   4. ทักษะการจินตนาการ  ไดแก  ความสามารถที่จะสรางความคิดของตนไปสู
สถานการณ  เวลา  สถานที ่ หรือบุคคลอื่น ๆ ที่เปนสิ่งใหม 
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   5. ทักษะในการศึกษาและจัดระบบ ไดแก ความสามารถในการจัดสรรขอมูล  
คัดเลือก  กําหนดขั้นตอน  จัดจําพวก  รูจักที่จะตีความหลักฐานขอมูลตาง ๆ วางแผนและหา
ความสัมพันธ  ตลอดจนรูจักใชเวลาอยางดีที่สุด 
   6.  ทักษะการฝกปฏิบตัใินเชิงกายภาพ  ไดแก  การใชเครื่องมือ  มีความ
คลองแคลวของรางกายเมื่อใชอุปกรณอยางเหมาะสม  และรูจักใชเครื่องมืออยางมีประสิทธิภาพ 
   7.  ทกัษะทางสังคม  ไดแก  ความสามารถในการปฏบิัติงานรวมกบัผูอ่ืน  รูจักการ
ประชุมตกลง  แสดงความคิดที่หลากหลายในมุมมองตาง ๆ ใหความสนใจกบัการสื่อสารที่ไมใช
ภาษา 
   8.  ทักษะการสื่อความหมาย  ไดแก  ความสามารถในการอาน  เขียน  พูด  รูจักที่
จะรับฟง  และพยายามสรางความเขาใจ 
  Krulik and Rudnick (1993: 61) ไดกลาวถึงคุณสมบัติของผูมีความสามารถในการ
แกปญหาที่ดีวา มี 8 ประการ ดังน้ี 
  มีความตองการและพอใจทีจ่ะแกปญหา 

1. มีความอยากรูอยากเห็น สนุกกับการแกปญหาดวยการสรุปอยางมีเหตุผล 
2. มีการใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูในสิ่งที่อยากรูคําตอบ 
3. มีความมานะเพียรพยายามในการแกปญหา  แมไมประสบความสําเร็จก็

พยายามหาวธิีการใหมไมยอมหยุด 
4. มีความกระตอืรือรนที่หาวิธีการแกปญหาวิธีอ่ืนอีกแมจะพบคําตอบของปญหา

แลว 
5. มีความคิดแบบอเนกนัย  หรือความคิดหลากหลายแนวทาง 
6. เปนนักเสี่ยงโชค  ไมกลัวทีจ่ะเสี่ยง หรือคาดคะเน(การเดา) 
7. มีความสามารถที่จะขามขั้นตอนบางขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา 

  จากแนวคิดและทฤษฏีที่เกีย่วของกับการแกปญหาของนักการศึกษาทานตาง ๆ ที่
กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา  การแกปญหาเปนความสามารถในการคิด ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของ
พฤติกรรมหรือวิธีการแกปญหาที่สลับซับซอน  โดยตองอาศัยความรู  ความเขาใจ  การคิดวิเคราะห  
และทักษะสําคัญตาง ๆ รวมทั้งคุณลักษณะที่สงเสริมใหบุคคลนั้นประสบความสําเร็จในการแกปญหา
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
 
 ข้ันตอนในการแกปญหา 
  ความสามารถในการคิดแกปญหาของแตละบคุคลยอมแตกตางกันออกไป ขึ้นอยูกับ
ระดับสตปิญญา  ความคิด  ความรู  วิธีการ  อารมณ  ประสบการณ  และขั้นตอนในการศึกษา
ปญหา  ไดมีผูศึกษาขั้นตอนในการแกปญหาไวหลายทาน ดังน้ี 
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  Atkinson (1961: 624 – 265) ไดกลาวถึงวธิีการในการแกปญหาวา เปนวธิีการที่
เกี่ยวกบัวธิีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยขั้นตอน 9 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นตระหนักในปญหา และนิยามปญหา 
2. ขั้นพิจารณาตรวจสอบประสบการณเดิมทีใ่ชในการแกปญหา 
3. คนหาความคดิใหม ๆ หรือหาขอเท็จจริงมาสนับสนุนการแกปญหา 
4. ศึกษาและประเมินผลของการคนควา 
5. ตัดสินและเลือกวิธทีี่ดีที่สุดมาดําเนินงาน 
6. ขั้นทดลอง 
7. ขั้นสรุป 
8. ขั้นสรุปไปใชในสถานการณใหม ๆ หรือการทดลองที่เหมือนเดิม 
9. นําขอมูลไปใชในการแกปญหาอ่ืนที่คลายคลึง หรือปญหาใหม 

  Dewey (อางถึงใน Guilford, 1976: 130) กลาววา กระบวนการแกปญหานั้นความ
ประกอบดวย กระบวนการตาง ๆ 5 ขั้นตอนดังน้ี 
   1.  ขั้นเตรียมการ   หมายถึง  ขั้นตอนในการตั้งปญหาหรอืคนควาปญหาวา  
ปญหาที่แทจริงของเหตุการณน้ัน ๆ คืออะไร 
   2.  ขั้นในการวิเคราะหปญหา   หมายถึง  ขั้นในการพิจารณาดูวาสิ่งใดบางที่เปน
สาเหตุที่สําคญัของปญหา  หรือสิ่งใดที่ไมใชสาเหตทุี่สาํคัญของปญหา 
   3.  ขั้นในการเสนอแนวทางในการแกไขปญหา   หมายถึง  การหาวิธกีารแกไข
ปญหาใหตรงสาเหตุของปญหา  แลวออกมาในรูปของวิธีการ  ผลสดุทายจะไดผลลัพธออกมา 
   4.  ขั้นตรวจสอบผล  หมายถึง  ขั้นในการเสนอเกณฑเพ่ือการตรวจสอบผลลัพธที่
ไดจากการเสนอวิธีการแกปญหา  ถาพบวาผลลัพธน้ันยังไมไดผลที่ถูกตอง  ก็ตองมีการเสนอวิธีการ
แกปญหานี้ใหม  จนกวาจะไดวิธีการที่ดีทีสุ่ด หรือถูกตองที่สุด 
   5.  ขั้นการนําไปประยุกตใหม   หมายถึง  การนําวิธีการแกปญหาที่ถกูตองไปใชใน
โอกาสขางหนา  เม่ือพบกับเหตุการณที่คลายคลึงกบัปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว 
  Weir (1974: 18) ไดเสนอขัน้ตอนในการแกปญหา 4 ขั้นตอน คือ 

1. การตั้งปญหา 
2. การวิเคราะหปญหา 
3. การเสนอวิธีการแกปญหา 
4. การตรวจสอบผลลัพธ 

  Barba (1990: 32 – 35) กลาววา การแกปญหาประกอบดวยขั้นตอน 4 ขั้นตอนดังน้ี 
1. เขาใจปญหา 
2. คิดวางแผนในการแกปญหา 
3. แกปญหาตามแผนใหสําเร็จ 
4. หาแนวทางใหม ๆ ในการแกปญหา 
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  Sternberg and Frensch (1991 อางถึงใน Feldman, 1996: 262) ไดแบงขั้นตอนของ
การแกปญหาเปน 3 ขั้นตอน ไดแก   
   1.  ขั้นเตรียมการสําหรับแกปญหาอยางสรางสรรค   
   2.  ขั้นหาวิธีการแกปญหาอยางหลากหลาย   
   3.  ขั้นตัดสินใจเลือก และประเมินวธิีการแกปญหา   
  ขั้นตอนการแกปญหาของ Sternberg and Frensch สอดคลองกับของ Feldman 
(1996: 262 – 269) ที่แบงการแกปญหาเปน 3 ขั้นคือ   
   1.  ขั้นเตรียมการ  เพ่ือทําความเขาใจ และวินิจฉัยปญหา  เชน  ประเภทของปญหา  
ขอมูลจําเปนสําหรับการแกปญหา  การจัดกระทําขอมูล  และเสนอปญหาในรูปใหม 
   2.  ขั้นการสราง  เปนการคิดคนหาวิธกีารแกปญหาวิธตีาง ๆ ทีเ่ปนไปได และ
เหมาะสมกับปญหา  เชน  การใชวิธลีองผิดลองถูก  การใชประสบการณ และความพยายาม  โดย
การทดสอบซ้ําเพื่อหาความแตกตางของจุดมุงหมาย  และสภาพทีเ่ปนจริงในขณะนั้น  และการแบง
จุดมุงหมายใหญออกเปนจุดมุงหมายยอย  แลวจึงแกปญหาแตละขัน้ยอยนั้น  นอกจากนี้ยังอาจเปน
การแกปญหาแบบการหยั่งรู  ซ่ึงเปนการตระหนักรูถงึความสัมพันธขององคประกอบตาง ๆ ของ
ปญหาขึ้นมาในตัวของผูแกปญหาอยางทันทีทันใด 
  Eggen and Kauchak (1997 : 301 – 306)  เสนอรูปแบบการแกปญหาโดยทั่วไป    
โดยประกอบดวยขั้นตอนตาง ๆ 5 ขั้นตอนดังน้ี 
   1.  กําหนดปญหา   
   2.  การนําเสนอปญหาในลกัษณะตาง ๆ  เชน  กราฟรูปภาพ  ภาพวาด  และ
บันทึกรายการ  เพ่ือชวยใหมองเห็นกรอบของปญหาและพื้นฐานความรูของผูแกปญหา 
   3.  เลือกวิธีการแกปญหา  ที่เหมาะสมกบัปญหา  สําหรับปญหาที่เปนปญหาแบบ
นิยามหรืออธิบายชัดเจน  ผูแกปญหาอาจใชวธิีการแกปญหาแบบกระบวนการแกปญหาอยางเปน
ขั้นตอน  แตวธิีการแกปญหาแบบนี้ไมสามารถใชกับปญหาแบบนิยามหรืออธิบายไมชัดเจน  และ
ปญหาที่นิยาม  หรืออธิบายชดัเจนหลายปญหาที่ไมสามารถกําหนดขั้นตอนการแกปญหาเปนขั้น ๆ 
ได  จึงตองใชวิธีการแกปญหาแบบไมแบบไมเปนขัน้ตอนโดยเนนการแกปญหาโดยใชประสบการณ  
และความพยายามของผูแกปญหา  ไดแก  การลองผิดลองถูก  การแบงปญหาออกเปนสวนยอย  
แลวแกปญหาแตละสวน  การแกปญหาแบบยอนหลัง  และการแกปญหาโดยใชการเปรียบเทียบกับ
ปญหาเดิมที่เคยไดแกปญหามาแลว   
   4.  การนําวิธีการที่เลือกไปใช  เปนการนําเอาวิธีการแกปญหาที่ผานการเลือกวามี
ความเหมาะสมกับปญหาไปใชในการแกปญหา 
   5.  การประเมินผล  เปนการประเมินผลที่ไดจากการแกปญหาตามสภาพการที่เปน
จริง  โดยตองเปนการประเมินที่มีประสิทธิภาพ  เพราะการแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองใช
ความคิด และเหตุผลทางปญญา  
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  Kasssin  (1998 : 259 – 265)  ไดกลาวถึงการแกปญหาวา  เปนกระบวนการที่
ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ  2  ขั้นตอน  คือ  
   1.  การนําเสนอปญหาในรูปแบบใหม   
    ในการนําเสนอปญหาอาจใชรูปภาพสื่อใหเห็นแนวคิด  หรือใชแบบจําลองสื่อให
เห็นแนวคิด  เพ่ือใหสามารถมองเห็นปญหาไดชัดเจนขึ้น 

2. ระบวุิธีแกปญหาหลากหลายวิธี   
    เปนการพิจารณาและทดสอบวธิีการแกปญหาแบบตาง ๆ ทีอ่าจสามารถ
นํามาใชแกปญหา  โดยมีกระบวนการแกปญหาที่เปนพ้ืนฐานที่สําคญั  4  แบบ  ไดแก 

1. แบบลองผิดลองถูก   
2. แบบเปนขั้น ๆ ตอเน่ืองกัน   
3. แบบใชประสบการณ และความพยายาม   
4. แบบหยั่งรู   

   จากแนวคิดของนักการศึกษาเกี่ยวกับขัน้ตอนการแกปญหาขางตนน้ัน มีกระบวน 
การที่คลายคลึงกัน  สรุปไดเปนขั้นดังน้ีคือ 

1. ขั้นตระหนักและทําความเขาใจในปญหา 
2. ขั้นคนหาสาเหตุและรวบรวมขอมูลที่จําเปนตอการจะแกปญหา 
3. ขั้นสํารวจ และแสวงหาแนวทางในการแกปญหา 
4. ขั้นตัดสินใจเลอืกแนวทางที่เหมาะสมและสอดคลองกับปญหา 
5. ขั้นดําเนินการแกปญหาตามแนวทาง หรือวิธีการที่สอดคลองกับปญหา 
6. ขั้นสรุป  ประเมินผลการแกปญหา 

   จะเห็นไดวา  วิธีการหรือขัน้ตอนในการแกปญหามีระบบแบบแผน  มีเหตุผล  มี
ขั้นตอนทีเ่หมาะสม  มีการใชความคิดอยางซับซอน  รวมทั้งสติปญญา  สมรรถภาพทางสมอง  
ประสบการณและความถนดั  เพ่ือจะหาวิธีการแกปญหาตามสาเหตุ  และสามารถวเิคราะหผลที่จะ
เกิดจากการใชวธิีการแกปญหานั้นได  ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดสรุปขั้นตอนในการแกปญหาที่
นํามาใชในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรไว  4  
ขั้นตอนตามแนวทางการคดิแกปญหาโดยวิธีการทางวทิยาศาสตร ดังน้ี  คือ   
    1.  ขั้นการระบุปญหา  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการตั้งปญหาที่
เกี่ยวของกบัสถานการณที่กาํหนดใหมากที่สุด  ภายในขอบเขตขอเทจ็จริงที่กําหนดให  โดยสามารถ
ตอบไดวาอะไรคือปญหาจากสถานการณน้ัน 
    2. ขั้นการวิเคราะหปญหา คนหาสาเหตุ  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียน
ในการระบสุาเหตุที่เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงของสถานการณที่กําหนดให  แยกแยะหา
สาเหตุของปญหาได 
    3.  ขั้นการเสนอวิธีการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
วางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหา หรือขอเท็จจริงเพ่ือนําไปสูการแกปญหาทีร่ะบุไว   
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    4.  ขั้นตรวจสอบผลลัพธ  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการอธิบาย
ผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการแกปญหานั้นสอดคลองกับสาเหตุของปญหาทีร่ะบุไวหรือไม  หรือ
ผลที่ไดจะเปนอยางไร 
 
 วิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  กมลรัตน  หลาสุรวงษ (2523 : 268), สมจิต  สวธนไพบูลย (2527 : 8), Schunk (2000 
: 192 – 295),  ไดกลาวถึงวิธีการในการแกปญหาขั้นการแสวงหาวิธีการ หรือแนวทางในการ
แกปญหาวา  เปนกระบวนการที่ตองใชความคิดที่ซับซอน  อีกทั้งตองใชสตปิญญา  สมรรถภาพทาง
สมอง  และประสบการณเพ่ือจะหาวิธีแกปญหาไดอยางเหมาะสม  และมีความสอดคลองกับปญหา  
โดยวิธีการแกปญหามีหลายวิธี  แตที่สาํคัญ และผูแกปญหามักจะนํามาใชในการแกปญหาไดแก 
การแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงนับเปนการแกปญหาทีถ่ือวา  เปนระดับสูงสุด  และใช
ไดผลมากที่สดุ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกปญหาที่มีความยาก และสลับซับซอน  ขั้นตอนของการ
คิดแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตรโดยสังเขปมีดังน้ี 

1. การพิจารณาปญหาโดยการสังเกต  คิด และจํา 
2. การตั้งสมมตฐิานจากประสบการณเดิมตาง ๆ  
3. การทดสอบสมมติฐาน 
4. คงสมมติฐานที่ถูกไว  ถาผิดใหตัดสมมติฐานเดิมทิ้งไป  แลวตั้งสมมติฐานใหม

จากนั้นก็ดําเนินการทดสอบสมมตฐิานทีต่ั้งขึ้นใหม 
5. การนําสมมติฐานที่ดีที่สุดไปใช  อาจเปนการใชทั้งหมดหรือประยุกตไปใช

เฉพาะบางสวนที่เหมาะสมกับปญหา 
  ทบวงมหาวิทยาลัย (2525 : 232 – 234) ไดกลาววา ขั้นตอนในการแกปญหานั้น อาจ
แจกแจงไดมากกวาหรือนอยกวา 4 ขั้นตอนกไ็ด แลวแตความละเอียดในการแบง และ
ทบวงมหาวิทยาลัยไดแบงออกเปน 4 ขั้นตอน คือ  
   1.  การระบุปญหา สิ่งสําคัญในขั้นน้ีคือ ความสนใจในสิ่งที่พบเห็น ซ่ึงเกิดเนื่องจาก
ความอยากรูอยากเห็น และทักษะในการสังเกต 
   2.  การตั้งสมมติฐาน  เปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปไดซ่ึงในทาง
วิทยาศาสตรเรียกวา  สมมติฐาน 
   3.  การทดลอง เปนการกําหนดวิธีการแกปญหา โดยอาศัยทักษะการควบคุมตวั
แปร การสังเกต และเจตคตทิางวิทยาศาสตร 
   4.  การสรุปผลการทดลอง เปนการแปลความ  อธิบายความหมายของขอมูลเพ่ือหา
ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกับสมมตฐิานทีต่ั้งไว 
  การแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนการใชความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับ
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  คดิอยางมีวิจารณญาณ  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห  และ
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คิดสังเคราะห  เพ่ือที่จะหาทางแกสถานการณที่สงสัย  เพ่ือใหไดรับคําตอบ  หรือคลายขอสงสยั  
โดยใชกระบวนการแกปญหา  ที่ดําเนินการอยางมีแบบแผนเปนขั้นตอน  ตามหลกัของวิธีการทาง
วิทยาศาสตร 
 ดังน้ันในการวจัิยครั้งน้ี  ผูวจัิยจึงใชรูปแบบการคิดแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร
ของทบวงมหาวิทยาลัย  เปนพ้ืนฐานในการสรางเครื่องมือ 
 
 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา 
  ความสําเร็จในการแกปญหา และประสทิธิภาพในการแกปญหาของแตละบุคคลจะ
แตกตางกันไปขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ หลายประการที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา  โดยมีนักการศึกษา
หลายทานไดกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการแกปญหา  ดังน้ี 
  Stollberg  (1956 : 225 – 228)  ไดใหความเห็นวา  ปญหาที่เกิดขึน้และวิธีการ
แกปญหานั้น  ผูแกปญหาแตละคนยอมมีลักษณะเฉพาะเปนเอกบคุคล  การแกปญหาจึงไม
เหมือนกัน  การแกปญหาไมมีขั้นตอนที่แนนอน  และไมเปนไปตามลําดับขั้น  อาจสลับกอนหลงั 
หรือบางขั้นตอนไมมี  นอกจากนั้นการแกปญหายังขึ้นอยูกับ 

1. ประสบการณของแตละบุคคล 
2. วุฒิภาวะของสมอง 
3. สภาพการณที่แตกตางกัน 
4. กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 

  Ellis and Hunt  (1993 : 273 – 283)  กลาววา  ปจจัยที่มีผลตอการแกปญหาที่มี
ประสิทธิภาพที่สําคัญ คือ การแกปญหาอยางสรางสรรค   โดยแตละคนจะมีความคิดสรางสรรค
แตกตางกัน  จึงทําใหการแกปญหาของแตละคนตางกันไป  ขึ้นอยูกับความคิดรเิริม่  วามีความ
เหมาะสมหรือสอดคลองกับการแกปญหาเพียงใด  นอกจากนี้  Ellis  and  Hunt  ยังกลาวเพิ่มเตมิ
วา  หากผูใดไดรับการบอกวาผลงานของเขาจะตองถูกประเมินเม่ือทาํเสร็จ  จะมีผลไปยบัยั้ง
ความคิดสรางสรรคของผูน้ันได  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ  Amabile  (1983  อางถึงใน  Ellis  
and  Hunt, 1993 : 281)  ที่พบวานักเรยีนที่ถูกบอกลวงหนาวางานเขียนคําประพนัธจะถูกพิจารณา
ประเมินในดานเน้ือหามีความคิดสรางสรรคในการเขียนคําประพันธในระดับที่ดํ่ากวานักเรียนที่ไดรับ
การบอกวาจะไมมีการพิจารณาประเมินเนือ้หาอยางเห็นไดชัด  ไมวานักเรียนจะทํางานลําพังคน
เดียวหรือทํางานเปนกลุมกต็าม  ยิ่งไปกวานั้นยังพบดวยวาการทํางานลําพังคนเดยีวจะมีความคิด
สรางสรรคมากกวาการทํางานเปนกลุมอีกดวย  น่ันคือ  การระดมความคิด  ไมชวยใหเกิดความคิด
สรางสรรคในตัวบุคคล  เพราะมีความคิดมากหลายหลากก็จริง  แตเปนความคิดทีไ่มมีคุณภาพ  
(Weisberg, 1986 อางถึงใน Ellis and Hunt, 1993 : 282)    
  นอกจากนี้  Feldman  (1996 : 271 – 272)  ยังไดเสนอเพิ่มเติมวา  ความคิด
สรางสรรค  เปนสิ่งที่มีความเกี่ยวของกบัการแกปญหาเชิงสรางสรรค   ซ่ึงความคดิสรางสรรคเปนสิ่ง
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ที่เกิดจากการเชื่อมตอการตอบสนองหรือความคิดหลาย ๆ อันเขาดวยกันในแนวทางใหม  (Glover 
และ คณะ, 1989; Isaken and Kurdock, 1993; Smith และคณะ, 1995  อางถึงใน  Feldman, 1996 
: 271)  โดยปจจัยที่มีผลตอความคิดสรางสรรคมีหลายปจจัย  แตมีปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญ  ไดแก  
การคิดแปลกใหม  ซ่ึงหมายถึง  ความสามารถในการแกปญหา  หรือคําถามในลกัษณะที่ไมเหมือน
ปกติทัว่ไป  แตมีความเหมาะสมกับปญหาน้ัน  การคิดในลักษณะเชนนี้จะตรงกันขามกับการคดิ
ทั่วไปที่อยูบนพ้ืนฐานของความรูและตรรกะ   
 
 การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ความสามารถในการคิดแกปญหาของแตละบคุคลมคีวามแตกตางกนั  ทั้งน้ีขึ้นอยูกับ
ปจจัยตาง ๆ ตามที่ไดกลาวมาขางตน  โดยการเรียนการสอนจะเปนสวนหนึ่งทีจ่ะชวยพัฒนาปจจัย
ตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการคิดแกปญหาได  ความสามารถในการคิดแกปญหาเปน
ทักษะอยางหนึ่งที่จะตองมีการฝกฝนอยูเสมอ  แมวาครูไมอาจจะฝกฝนใหนักเรียนมีทักษะในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางเดียวกับที่เราฝกใหเด็กเลนดนตรี  แตการใหเด็กมีโอกาสฝกฝนอยู
เสมอนั้น  ยอมเปนประโยชนแกเด็กอยางแนนอน  ดังน้ันการเรียนการสอนจึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวย
พัฒนาปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนใหดีขึน้ได 
  วิธีการแกปญหาที่เปนที่นิยม และใชกันอยางกวางขวางดังที่  มังกร  ทองสุขดี  (2522 : 
5 – 10)  กลาวไว  เรยีกวา  การแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  หรือวิธีการใชปญญา    
วิธีการแกปญหาน้ีครูควรฝกใหนักเรียนใชอยูเสมอ  เพราะสามารถจะนําไปใชในอนาคตอีกดวย  
นอกจากนั้นครูควรจะไดแนะนําหรือหาทางชวยใหนักเรียนรูจักคิด  หรือกระทําในเรื่องเหลานี้โดย  
ฝกใหรูจักวเิคราะห – สังเคราะห  ฝกใหรูจักออกความคิดเห็น  ทั้งน้ีการฝก หรือการกระตุนให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นอยูเสมอนั้น  จะเปนการชวยใหนักเรียนไดฝกการใชความคิดเห็นของ
ตัวเอง  เพราะการคิดจะชวยใหการเรียนของนักเรียนดีขึ้นกวาการฝกใหนักเรียนใชแตความจําเพียง
อยางเดียว  ครูจะตองชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ เพราะนักเรียนอาจออกความเห็นในสิ่งที่ไมถกูตอง
มากนักก็ได 
  วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2540 : 36)  กลาวถึง  การเรียนการสอน  การแกปญหาใน
วิชาวิทยาศาสตร  วาจะตองใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัตใินการแกปญหาดวยตนเอง  โดยใหเหตุผลวา
การลงมือปฏิบัตใินการแกปญหาถือวาเปนกระบวนการเรียนรูทั้งหมดของนักเรียน  การแกปญหา
เปนการสรางความรู และทกัษะใหม  โดยอาศัยทักษะเดิมที่มีอยูกอน  ซ่ึงความรูน้ีเปนความรูในวิชา
วิทยาศาสตร  ซ่ึงอาจไดแก  ขอเท็จจริง  แนวคิด  หลักการ  กฎ  ทฤษฏี  ขอความรูทั่วไป  
กระบวนการแกปญหาในเรือ่งใดเรื่องหน่ึงมีความสําคญัมากกวาการรูในเรื่องนั้น ๆ การแกปญหา
เปนการใชและเพ่ิมพูนความรูที่มีอยูเดิมใหมากขึ้น  เชนเดียวกับการใช และเพิ่มทกัษะกระบวนการ  
และการลงมือปฏิบตัิ  การรูทักษะและแนวคิดตาง ๆ อาจมีประโยชน แตไมเพียงพอที่จะรับประกันวา
นักเรียนจะเปนผูแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร  และทักษะ
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กระบวนการแลว  นักเรียนจะตองมีเจตคติที่ดีดวย  จึงจะทําใหการแกปญหาประสบความสําเร็จ  
นอกจากนั้น  วรรณทิพา  รอดแรงคา  ยังกลาวดวยวา  การแกปญหาประกอบดวยลําดับขั้นของการ
กระทํา  แตถงึแมวาการแกปญหาจะมีลําดับขั้นตอนกต็าม  การแกปญหาก็สามารถเริ่มที่ขั้นใดกไ็ด 
  Krulik  and  Rudnick  (1993 : 62 – 105)  กลาววา  การแกปญหาเปนทักษะ
กระบวนการ  จึงตองมีการเปลี่ยนสภาพสิง่แวดลอมในหองเรียน  ซ่ึงหมายถึงสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพในหองเรียน  บทบาทของครูและนักเรยีน  รวมทั้งปฏิสัมพันธระหวางครกูับนักเรียน  โดย
ชั้นเรียนทีค่รูเปนศูนยกลาง  จะไมประสบความสําเร็จในการพัฒนาใหนักเรียนแตละคนเกิดความคิด
ได  จึงตองจัดหองเรียนใหมีสภาพที่เอ้ือตอการจัดกิจกรรมกลุมยอย  ทําฐานการเรยีน    ศูนย
เทคโนโลยี และศูนยวสัดุตาง ๆ  ซ่ึงในบรรยากาศของหองเรียนในลกัษณะเชนนี้  ครูจะเปนผูจัดการ
หรือวางแผนกิจกรรม  และประสบการณที่เกี่ยวของกับการมีปฏิสมัพันธ  และสนับสนุนการสือ่สาร
ระหวางนักเรยีนกับครู  และนักเรียนกบันักเรียน  โดยครูถามคําถามที่กระตุนใหนักเรียนไดแสดง
ความคิดเห็น  ในการจัดการเรียนการสอน  ครูควรสรางบรรยากาศในชั้นเรียนทีช่วยใหนักเรียนรูสึก
เปนอิสระ ไมกดดัน  มีการทํางานเปนกลุมแบบรวมมือ  ใชคําถามทีก่ระตุน หรือยัว่ยุใหนักเรียนได
คิด  โดยครูไมแนะแนวทางการหาคําตอบ    กระตุนใหนักเรียนไดใชความคิด และจินตนาการอยาง
สรางสรรค  ไมมีการบีบบังคับ  ใหนักเรยีนไดมีโอกาสสรางสรรคปญหาดวยตนเอง  โดยนักเรียนควร
มีความรูเกี่ยวกับสวนประกอบตาง ๆ ของปญหาเพื่อจะไดสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ปญหากําหนด  
สนับสนุนนักเรียนใหเกิดความคิดสรางสรรค  และรูจักการใชจินตนาการในการแกปญหา 
  Clark and Starr  (1981  อางถึงใน มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ม.ป.ป: 39)  
กลาววา  การสอนแบบแกปญหา  เปนการสอนทีใ่หผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยการลองผิดลองถูก  
เรียนรูจากความสําเร็จหรือความลมเหลวของเขาเอง  นอกจากนี้  Kochhar  (1982  อางถึงใน 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ม.ป.ป: 39)  ไดกลาวเพิ่มเติมวาการสอนแบบแกปญหาเกี่ยวของ
กับกระบวนการคิดอันเนื่องมาจากความสงสัย  ความฉงนสนเทห  หรือปญหาที่เกิดขึ้น  แลวนําไปสู
การลงขอสรุปที่จะเปนประโยชนตอการนาํไปใชแกปญหาในสถานการณอ่ืนในอนาคต  วัตถปุระสงค
ของการสอนแบบแกปญหาก็เพ่ือฝกการคิดและการตดัสินใจในการแกปญหาอยางมีระเบียบแบบ
แผน และมีขัน้ตอนของผูเรยีน  ซ่ึงเขาจะนําไปใชในชีวติประจําวันตอไป  การสอนแบบนี้อาจให
ผูเรียนฝกแกปญหาเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมก็ได  
  Sorenson  และคณะ  (1996 : 59 – 60)  ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกบัการเรียนการสอน
การแกปญหาภายในชั้นเรยีนเพ่ือใหนักเรยีนประสบความสาํเร็จในการแกปญหาวา  ครูจะตองเตรียม
ความพรอมใหนักเรียนเปนนักแกปญหาที่ดี  ซ่ึงเปนสิ่งที่ทําไดไมยาก แตมีความสําคัญมาก  โดยครู
ควรใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบพฒันากระบวนการคิด  โดยใหนักเรียนไดอภิปรายถึง
กระบวนการคดิที่ใชในการแกปญหา  ครูอาจแสดงหรือสาธิตใหนักเรียนเห็นวิธกีารตาง ๆ ที่นํามาใช
ในการแกปญหาน้ัน  ภายหลังที่นักเรียนไดแกปญหาแลว  ครูควรใหเวลานักเรียนไดอธิบายวธิีการที่
ใชในการแกปญหามากกวาที่จะสนใจคําตอบที่ได  ควรใชปญหาเปนตัวกระตุนแรงจูงใจใหนักเรยีนมี
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ความพยายามในการแกปญหาโดยเลือกปญหาที่นักเรียนไมเคยพบเห็น และไมทราบคําตอบมากอน
ลวงหนา  สรางความมั่นใจและความกระตอืรือรนในการแกปญหาใหกับนักเรียน 
  ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อทําใหเกิดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  เปนการสอนที่มีรูปแบบ  มีขั้นตอน  และเปนการสอนที่ใหผูเรียนคิดเปน  แกปญหา
เปน  เนนความสําคัญที่ตวัผูเรียนมากกวาผูสอน  พัฒนาผูเรียนใหเปนที่มีเหตุผล  ชวยใหผูเรียนรูจัก
คนควาหาความรูมาเปนขอมูลกอนการตดัสินใจ  ดังน้ันผูสอนจะตองจัดสภาพการณตาง ๆ เพ่ือยั่วยุ
ใหผูเรียนไดใชกระบวนการแกปญหา  ซ่ึงอาจเปนสถานการณใหม ๆ และมีวิธีการแกปญหาไดหลาย
วิธี  เพ่ือใหผูเรียนฝกฝนการคิดแกปญหาใหมากดวยตนเอง  และผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่จะชวยใหผูเรียนไดรูจักคิด  รูจักพิสูจน  เพ่ือหาขอสรปุ  ใหผูเรียนมองเห็นคุณคาของการคิด
แกปญหา  โดยจะตองแนใจวาผูเรียนมีความรู และทกัษะพื้นฐานเพียงพอที่จะนํามาใชแกปญหาได  
ดังน้ันภายหลังที่นักเรียนไดแกปญหาแลว  ครูควรตองประเมินการแกปญหาของนักเรียนดวย  เพ่ือ
จะไดทราบความสามารถของนักเรียน 
 
 การพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
  ความสามารถในการแกปญหาน้ันมีความสําคัญ และจําเปนสําหรับทุกคนเพราะจะตอง
นําไปใชในเหตุการณตาง ๆ ทีต่องประสบในชวีติประจําวัน  ดังน้ันการพัฒนาความสามารถในการ
คิดแกปญหา  จึงเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมใหทุกคนไดใชวธิีการแกปญหาไดถูกตอง  เหมาะสม  รวดเร็ว  
และชาญฉลาด  การเรียนการสอนเปนสวนหนึ่งทีจ่ะชวยพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา
ของนักเรียนใหดีขึ้น  จึงมีผูสนใจศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน  โดยใชวิธกีารดังตอไปน้ี 
   1.  การใชเทคนิคการสอนแบบตาง ๆ ไดแก  การสอนแบบสบืเสาะหาความรูโดยใช
เทคนิคการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียน  (หอมนวล,  2529  :  สมศรี,  2531)  การสอน
สาธิตแบบไมชี้แนวทาง  (กาญจนา, 2532)  การสอนแบบสบืเสาะหาความรูทีเ่นนการระบุแนวทาง
การแกปญหา  (นันทเดช, 2532)  การสอนดวยการฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตร  (อภิรดี, 2532)  
การสอนดวยรปูแบบการสอนเพื่อการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตร  (สุจิตรา, 2535)  การสอนดวย
วิธีการแกปญหาดวยตนเอง  (Johns, 1966)  และการสอนโดยใหนักเรียนเปนศูนยกลาง  (Strozak, 
1972) 
   2.  การใชสื่อการสอน  อาทิเชน  การสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง  (อุทัย, 
2529)  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร ใหเกิดขึ้นในตวัผูเรียนนั้น  ครูผูสอนจะตองเลือกกิจกรรมที่จะชวยใหนักเรียนไดรูจักคิด  
รูจักพิสูจนขอเท็จจริง  รูจักวางแผน  โดยจัดสถานการณยั่วยุใหนักเรียนไดใชความคิด  
วิพากษวิจารณ  จัดบรรยากาศของหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนการสอน  และฝกใหนักเรียนคิดและ
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ทํางานอยูเสมอเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการนําไปใชแกปญหา
ในชีวติประจําวันของนักเรียนได 
 
 การวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
  ความสามารถในการคิดแกปญหา  เปนความสามารถทางสตปิญญาของแตละบุคคล  
สามารถแสดงออกมาในลักษณะเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินผลได  ซ่ึงพิศาล สรอยธุหรํ่า 
(2525 : 15) และ วรรณทิพา รอดแรงคา (2532: 104) ไดอธิบายถึงพฤติกรรมที่บงบอก
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร สรปุไดดังน้ี 
   1.  การกําหนดปญหา  ยอมรับและอธบิายไดวาอะไรคือปญหา 
   2.  การตั้งสมมติฐานทีรั่ดกุม  และกําหนดตัวแปรตาง ๆ ได 
   3.  เสนอวิธีการทดลอง  ปฏิบัตเิพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
   4.  เลือกวิธีการทดลองปฏบิัติทีเ่หมาะสม 
   5.  นําวิธีที่เหมาะสมมาใชปฏิบัติจริง 
  ทั้งน้ีการวัดและประเมินผลพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
สามารถกระทาํได  โดยใชวธิกีารบรรยายสถานการณในกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ซ่ึงเปน
สถานการณทีก่ําหนดขึ้น  อาจจะเปนจริงหรือสมมติขึ้นก็ได  โดยสรางเปนแบบทดสอบประเภท
เขียน ตอบ  กําหนดใหผูเรียนเขียนตอบ  หรือสรางเปนตัวเลือกใหผูเรียนเลือกตอบ  (พิศาล, 2525 : 
68 – 69 ; Sorenson และคณะ, 1996 : 51 – 53)  แมวาการใชแบบทดสอบแบบเขียนตอบจะไม
สามารถวัดพฤติกรรมการแกปญหาไดอยางแทจริง  แตสามารถวัดมโนทัศนที่เกี่ยวของกบัการ
แกปญหาไดเกือบทั้งหมด  (พิศาล, 2525 : 68 – 69)  ซ่ึง  Watts  and  Gilbert  (อางถึงใน  Gott  
and Duggan, 1995 : 41) กลาววาเปนการวัดความสามารถในการแกปญหาที่ใหความสําคัญกับการ
แกปญหาเปนรายบุคคล 
  ดังน้ันจึงสรุปไดวา  การวดัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรสามารถ
วัดไดโดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรซ่ึงเปนแบบทดสอบแบบเขียน
ตอบ  โดยกําหนดสถานการณของปญหาที่เกี่ยวของกับความรูทางวทิยาศาสตร แลวใหผูเรียนแสดง
พฤติกรรมการคิดแกปญหา  โดยการอธิบายขั้นตอนการแกปญหา  เชน  ระบุปญหา  ระบุสาเหตุ
ของปญหา  เสนอวิธีการแกปญหา  อธิบายผลที่ไดจากการแกปญหา 
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งานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียนรู 
  งานวิจัยในประเทศ 
   กรรณิกา  ไผทฉันท  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอม
ตามวธิีการวิจัยในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอสิ่งแวดลอม  ใน
กิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ผลวิจัยพบวา  ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชดุกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวธิีการ
วิจัย  กบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  และเจต
คตติอสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชดุกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวธิีการวิจัย  กับการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
   สุมาลี  โชตชิุม  (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตรและเชาวนอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยการสอนโดยใชชุดการเรียน
วิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวนอารมณกบัการสอนตามคูมือครู  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวนอารมณกับกาสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  แตมีเชาวนอารมณไมแตกตาง
กัน  สวนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกับเชาวนอารมณของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดการเรียนวทิยาศาสตรที่สงเสริมเชาวนอารมณกับการสอนตามคูมือครูไมมีความสมัพันธกัน 
   เน้ือทอง  นายี  (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร กับการสอนโดยครูเปนผูสอน ที่มีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสนใจทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กบัการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
    
  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิวาส  (Vivas.1985 :603)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบการพัฒนา และ
ประเมินคาของการรับรูทางคงามคิดของนักเรียนเกรท 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอน
จากการศึกษาเกี่ยวกบัความเขาใจในพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดานความคิด ดานความพรอมในการเรียน 
ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวนปญญา  และดานการปรับตัวในสังคม  ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนมีความสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคดิ ดานความพรอม
ในการเรยีน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญา และดานการปรับตวัทางสังคม หลังจาก
ไดรับการสอนดวยชุดการเรยีนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ
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   วิลสัน  (Wilson.1996 :416)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการ
สอนของครู เพ่ือแกปญหาของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ ผลการวิจัย
พบวา ผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีกวาการสอนตามปกติ อันเปนวธิีการหนึ่งที่ชวยใหครู
สามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสตูรคณติศาสตรของเด็กที่เรยีนชา 
    
   จากงานวิจัยทัง้ภายในประเทศและตางประเทศที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนความา  
จะเห็นไดวาการใชชุดการเรยีนรูสามารถพัฒนาสมรรถนะ ความสามารถของนักเรียนใหสูงขึ้นในทุก
ดาน เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง  ทั้งเปนรายบคุคล และรายกลุม 
ผูเรียนดวยชดุการเรียนรูจะมีเจตคติที่ดีตอการเรียนดวยวิธีน้ี ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางชุดการ
เรียนรู เพ่ือพัฒนาความคดิสรางสรรค และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนใหสูงขึ้น 

 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยในประเทศ 

ภาณินี  เทพหนู (2546)  ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาชีววิทยาและ
ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยกิจกรรม
พัฒนาการคิดนอกกรอบ  พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิดนอกกรอบมีคะแนน
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาชีววิทยาเรื่องการสืบพันธุของสิ่งมีชีวติหลังการเรียนสูงกวากอนเรียน 
และเพิ่มขึน้มากกวานักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมตามคูมือครู นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมพัฒนาการ
คิดนอกกรอบมีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน  และเพิม่ขึ้น
มากกวานักเรยีนที่เรียนดวยกิจกรรมตามคูมือครู 

ม่ิงขวัญ   ศิริบุญ  (2545)  ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลของการฝกคิดแบบมี  
ประสิทธิภาพของเดอ  โบโน  และการคิดแบบแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  ที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนวิสทุธกิษัตร ี  อําเภอ พระประแดง  
จังหวัดสมุทรปราการ   ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึน้หลังจากไดรับการ
ฝกคิดแบบมีประสิทธิภาพของ เดอ  โบโน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

สุมาลี  ขําอิน  (2545)  ไดทําการศึกษาผลของการฝกคิดอยางมีประสิทธิภาพของ 
เดอ โบโน ควบคูกับการเสรมิแรงทางสังคม  ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่  4 โรงเรียนสุเหราศาลาแดง  เขตหนองจอก  กรุงเทพมหานคร  พบวา  นักเรียนมีความคิด
สรางสรรคเพ่ิมขึ้นหลังจากไดรับการฝกคิดอยางมีประสิทธิภาพของเดอ โบโน ควบคูกับการเสรมิแรง
ทางสังคม อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 และ นักเรียนที่ไดรับการ ฝกคิดอยางมี
ประสิทธิภาพของเดอ  โบโน ควบคูกบัการเสริมแรงทางสังคมมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้นมากกวา
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นักเรียนที่ไมไดรับการฝกคดิอยางมีประสิทธิภาพของเดอ  โบโน  ควบคูกับการเสริมแรงทางสังคม  
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .01 
 

  งานวิจัยตางประเทศ 
   ฟอสเตอร  (Foster. : 1982)  ไดศึกษาความคิดสรางสรรคและการแกปญหาเปน
กลุมในวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนเกรด 5  และเกรด  6  จํานวน  111  คน  โดยแบงนักเรยีนเปน
กลุมทดลองและกลุมควบคมุ  กลุมควบคุมทําการทดลองวิทยาศาสตรเพียงลําพังคนเดียว  สวนกลุม
ทดลองทําการทดลองวิทยาศาสตรรวมกบัเพ่ือน  4 – 5  คน  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมี
ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถติ ิ
   อัลบาโน  (Albano. : 1987)  ไดทําการทดลองฝกความคิดสรางสรรค  ภายใต
สมมติฐานความคิดสรางสรรค  ประกอบดวยทักษะทางสมอง  4  ประการ  คือ  ทักษะดาน
จินตนาการ  ทักษะดานอุปมา  ทักษะดานโยงความสัมพันธ  และทักษะการเปลี่ยนรูป  กลุมตวัอยาง
ที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนทหารสังกัดหนวยสื่อสารอิเล็กทรอนิกส  ในรัฐนิวเจอรซ่ี  สหรัฐอเมริกา  
จํานวน  66  คน  ใชเวลาในการฝก  20  ชั่วโมง  ระหวางเดือนมิถุนายน – กรกฎาคม  1985  โดย
ใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเทอรแรนซทั้งฉบับรูปภาพ  และภาษาเปนเครื่องมือวัดตัว
แปรตาม  ผลการทดลองพบวา  กลุมตัวอยางมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้น 
    
   จากงานวิจัยทัง้ภายในประเทศและตางประเทศที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนความา  
จะเห็นไดวาความคิดสรางสรรคของนักเรยีนสามารถทีจ่ะพัฒนาขึ้นไดจากการเรียนรูในรูปแบบตาง 
ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรียนรูโดยใชกิจกรรม เปดโอกาสใหนักเรยีนไดมีสวนรวมในการเรียน และ
ดําเนินกิจกรรม  ไมวาจะเปนการเรียนแบบกลุมหรือเรียนเปนรายบคุคล  ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจที่จะ
พัฒนาความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยใชชุดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยภายในประเทศ 
   งานวิจัยที่เกี่ยวกับความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรในประเทศ
ไทย สวนใหญจะเปนการศึกษาความสมัพันธของความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับ
ตัวแปรตาง ๆ เชน  ความคดิวิจารณญาณ  ทัศนคติ ความคิดสรางสรรค  ความถนัดดานมิติสมัพันธ  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ในอีกกรณีหน่ึงเปนการศึกษาเกีย่วกับรูปแบบการ
สอนตาง ๆ ทีมี่ผลตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เชน  การสอนดวยการฝกการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร  การสอนโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ  การใชรูปแบบการสอนเพือ่
แกปญหาเชิงวิทยาศาสตร  และการใชชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  โดยมีรายละเอียด
ผลการวิจัยดังน้ี 
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   อาชวินี  ไชยสุนทร  (2535 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร  และความถนัดดานมิติสัมพันธของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวา  นักเรยีน
ชายและหญิงมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน  นักเรียนที่มีระดับ
ความถนัดดานมิติสัมพันธต่ํา  กลาง  และสูง  จะมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
แตกตางกัน  โดยนักเรียนทีมี่ความถนัดดานมิติสัมพันธสูง จะสูงกวาระดับกลาง และต่ํา  และ
ระดับกลางสูงกวาระดับต่ํา 
   เรียม  เทศสบาย  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชแบบฝกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสมัฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมและ
ความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนพนมดง
รักวิทยา  จังหวัดสุรินทร  กลุมตวัอยาง  70  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  35  คน  และกลุมควบคุม  
35  คน  เครือ่งมือที่ใชในการวิจัยไดแก  แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิด์านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม  และแบบทดสอบวดัวัดความสามารถ
ในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นผสม  และความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรของกลุมทดลองสูงกวา
กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 
   สุภาวรรณ  ดานสกุล  (2539)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
แกปญหา และการพึ่งตนเองดานการเรียนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1  ที่เรียนโดยการสอน
กิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือการจัดกิจกรรม  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนวินิตศึกษาในพระราชูปถมัภสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาสยามบรม
ราชกุมารี  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2539  จํานวน  60  คน  
แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  30  คน  กลุมทดลองไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรม
ตามวธิีการทางวทิยาศาสตร  4  ขั้นตอน  คือ  ขั้นนํา  ขั้นปฏิบตัิกิจกรรม  ขั้นอภิปราย  และขั้นวดั
ประเมินผล สวนกลุมควบคมุไดรับการสอนตามคูมือการจัดกิจกรรมของกรมวิชาการกระทรวง 
ศึกษาธิการ  มีขั้นตอนดังน้ี  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นดําเนินการสอน  ขั้นสรุป  ขัน้ประเมินผล  ผล
การศึกษาพบวา  ความสามารถในการคดิแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
ตามวธิีการทางวิทยาศาสตรกับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือการจัดกิจกรรม  แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05  ความสามารถในการพึ่งตนเองดานการเรียนของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมตามวธิีการทางวิทยาศาสตรกับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือการจัด
กิจกรรมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   ลัดดาวัลย  เอ้ือสุวรรณ  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษารปูแบบการคิด  ความชอบใน
การใชแบบการคิดและความสามารถในการแกปญหาในวชิาเคมขีองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ในจังหวัดนครราชสีมา  พบวา  รูปแบบการคิดแบบจําแนกประเภทเชิงอางอิงมีความสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกปญหาในวิชาเคมอียางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .05  ความชอบในการใช
แบบการคิดดานความรูความจํามีความสัมพันธทางบวก  ดานการนําไปใช และดานการคิดคนตอไป 
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มีความสัมพันธทางลบกับความสามารถในการแกปญหาในวิชาเคมีอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  
.05  นักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบจําแนกประเภทเชงิอางอิงมีความสามารถในการแกปญหาใน
วิชาเคมีสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบวิเคราะหเชิงบรรยายอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  
.05  นักเรียนที่มีความชอบในการใชแบบการคิดดานความรูความจํา  ดานการนําไปใช  และดานการ
คิดคนตอไป มีความสามารถในการแกปญหาในวิชาเคมีไมแตกตางกัน 
   สาํนักงานทดสอบทางการศึกษา  (2540)  ไดประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
นักเรียนตามจดุมุงหมายของหลักสูตรในความสามารถทางภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร  
วิทยาศาสตร  การงานและพื้นฐานอาชีพ  สังคมศึกษา  พลานามัย  การคิดและแกปญหา  และ
คุณลักษณะ(จิตพิสัย)ทางคณุธรรมและคานิยม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ปการศกึษา 2538 ในเขตการศึกษาที่ 1 ถึง 12  รวมกับเขตการศึกษา
กรุงเทพมหานคร  โดยในเขตการศึกษา 1 ประกอบดวยนักเรียนจากจังหวัดนครปฐม  นนทบุรี  
ปทุมธานี  สมุทรปราการ  สมุทรสาคร  ซ่ึงพบวานักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดนนทบุรีมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความสามารถในการคิดและแกปญหาอยูในระดับดีมีจํานวนรอยละ 
5.156  ระดับพอใชมีจํานวนรอยละ 72.109  และระดับปรับปรุงมีจํานวนรอยละ 22.734  และเม่ือ
เปรียบเทียบกบัจังหวัดอ่ืนในทุกเขตการศึกษาจะจัดอยูในกลุมต่ํา  ในขณะเดียวกนันักเรียนมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความสามารถทางวทิยาศาสตรในระดับดีจํานวนรอยละ 3.190  ระดับ
พอใชมีจํานวนรอยละ 75.019 และระดับปรับปรุงรอยละ21.789ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกับจังหวัดอ่ืนใน
ทุกเขตการศกึษาจะอยูในกลุมต่ํา 
   สดุดี  ธรรมครูปตย  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการใชความรู
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวติ ของนักเรียนที่มีความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ตางกันในจังหวัดนนทบุรี  พบวา  นักเรยีนที่มีความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรในระดับปานกลางมีจํานวนมากที่สุด  นักเรียนที่มีความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรในระดับสูง  มีความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยเีพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวติสูงกวานักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรในระดับปานกลาง และระดบัต่ํา  ในขณะเดียวกันนักเรยีนที่มีความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรในระดับปานกลาง มีความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยเีพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวติ สูงกวานักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรในระดับต่ํา 
   วรรณภา  โพธิ์สอาด  (2542)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคดิวิจารณญาณ 
กับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 , 3  และ 5  จังหวัด
ปทุมธานี  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2542  จํานวน  1,058  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูล  ไดแก  แบบวัดความคิดวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึน้ตามแนวคิดของ  Watson – 
Glaser  และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  วิเคราะหขอมูลโดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว  และเปรียบเทียบความแตกตางของแตละคูโดยใชวิธขีอง  
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Scheffe  วิเคราะหความสัมพันธของตวัแปรดวยสัมประสิทธิ์แบบเพยีรสัน  ผลการวิจัยพบวา  
ความคิดวิจารณญาณ และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาอยูในระดับปานกลาง  ความคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  สงูกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  และความคดิวิจารณญาณมี
ความสัมพันธกับการแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
   พงษศักดิ์  แปนแกว  (2545 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาแบบจําลองการใชความรู
วิทยาศาสตรในการแกปญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่มีแบบการเรียนและความถนัด
ทางการเรียนแตกตางกัน  พบวา  นักเรยีนแตละกลุมมีความสามารถในการใชความรูวิทยาศาสตรใน
การแกปญหาแตละกิจกรรมในระดับตางกนั  สําหรับคาเฉลี่ยของระดบัความสามารถในการใชความรู
วิทยาศาสตรในการแกปญหา  พบวา  กลุมนักเรียนที่มีแบบการเรยีนและความถนดัทางการเรียน
แตกตางกัน  สวนใหญมีความสามารถในการใชความรูวิทยาศาสตรในการแกปญหาในระดับพบใช  
สวนพฤติกรรมการแกปญหาพบวาสวนใหญมีพฤติกรรมคลายคลึงกัน  และใชวธิกีารแกปญหาแบบ
ลองผิดลองถูกมากกวาแบบอ่ืน 
 

  งานวิจัยตางประเทศ 
   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรใน
ตางประเทศเปนการศึกษาความสัมพันธของตัวแปร  เชน  ความรูเดิม  ระดับสติปญญา  กับ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  อีกกรณีหน่ึง  ศึกษาผลการสอนโดยใชวธิีการ
แกปญหา  การใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังผลการวิจัยตอไปนี้ 
   Lee และคณะ (1996)  ไดศึกษาตัวแปรดานความรูคดิของการแกปญหาเชิงปฏบิัติ
ในวิชาเคมี เรือ่ง ปฏิกิริยาไฟฟาเคมี ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประเทศสงิคโปร  โดยใชวธิี
วิเคราะหการถดถอยพหุคณู  พบวามีตัวแปร 5 ตวัแปรสามารถใชพยากรณความสามารถในการ
แกปญหาเชิงปฏิบตัิในวิชาเคมี  เรื่องปฏิกิริยาไฟฟาเคมี  คือ  1) ความคิดที่ใชรวมแกปญหา   2) 
ทักษะการแปรความของปญหา  3) ประสบการณเดิมในการแกปญหา  4) ความรูเฉพาะทาง   5) 
ความรูที่ไมเฉพาะทางแตมีความสัมพันธกับการแกปญหา  ซ่ึงความคิดที่ใชรวมแกปญหา    เปนตวั
แปรที่มีอิทธิพลมากที่สุด 
   เชนซ  (Chang. : 1996)  ไดศึกษาผลของวิธีสอบแบบการแกปญหาที่มีตอ
ผลสัมฤทธิใ์นวิชาปฐพีวทิยา  ของนักเรียนเกรด 9  ในไตหวัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  172  คน  
ที่เรียนวิชาปฐพีวิทยา  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละเทา ๆ กัน  โดยกลุมทดลอง
ไดรับการสอนแบบแกปญหา  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบบรรยาย  ซ่ึงทั้งสองกลุมมี
ครูผูสอนคนเดียวกัน  เครือ่งมือที่ใชในการวิจัยไดแก  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชาปฐพีวทิยาที่ผูวจัิย
สรางขึ้น  และแบบสํารวจความคิดเห็นทีมี่ตอการสอนดานการแกปญหา  ผลการวิจัยพบวา  รูปแบบ
การสอนชวยใหสามารถพัฒนาทักษะการแกปญหา  ตลอดจนชวยปรับปรุงทักษะการคิดตาง ๆ ได
ตรงตามวัตถปุระสงคของการสอนที่วางไว 
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   กิลลิโน  (Giuliano. :1998)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางตวัแปรทางความคิด  
และวิธีการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในวชิาเคมี  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  12  คน  
ที่ถูกคัดเลือกจากโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา  3  แหงในนิวยอรค  เครื่องมือที่ใช  คือ  แบบวัด
ความสามารถทางการคิด  และเครื่องมือวัดวธิีแกปญหา  4  ลักษณะ  คือ  1) การใชเหตุผลโดยการ
นิรนัยและการปฏิบตัิตามขัน้ตอนที่มีความแมนยํา  2)  การทดลองและหาขอผิดพลาด  ดวย
กระบวนการหลากหลาย และการหาเหตผุลโดยวธิีการอุปนัย  3)  การแกสมการ  อัลกอลิทึม  4)  
การเปรียบเทยีบและการใชรูปแบบการจาํ  ผลการวิจัยสรุปวา  นักเรยีนมีรูปแบบทางความคิดที่
เหมือนกันจะใชวธิีการแกปญหาที่คลายกนั  และการแกปญหาแบบเปนกลุมจะชวยใหนักเรียนได
ตรวจสอบการคิดของตนเอง   
 
   จากผลการวิจัยที่เกี่ยวของกบัการแกปญหาทางวิทยาศาสตรทั้งในประเทศ และ
ตางประเทศสรุปไดวา  มีตวัแปรหลายตวัแปรที่มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร เชน  ความคดิวิจารณญาณ  การคิดแบบวิเคราะห  การคิดแบบโยงความสัมพันธ  
ทัศนคติเชิงวทิยาศาสตร  ความยืดหยุนในการคิด  ความถนัดดานมิติสัมพันธ  ผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวชิาวทิยาศาสตร  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู เปนตน  สําหรับในสวนของรูปแบบ
การสอน  พบวารูปแบบการสอนที่ใหนักเรียนฝกแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และชุดกิจกรรมการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรชวยสงเสริมผลสัมฤทธิ์ดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรใหดีขึน้  ความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับประสบการณความรูเดิม และระดับสตปิญญา  
ในขณะเดียวกัน  ความสามารถในการคดิ  ทักษะการแปรความหมาย  ความรูและประสบการเดิม  
สามารถใชพยากรณความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรได  สวนการสอนที่ใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรจะสงเสริมทักษะการแกปญหา  การสอนโดยเนนการแกปญหามีผลตอ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตรใหสูงขึ้น  และยุทธวธิีการแกปญหามีผลตอการจัดระบบ
ความรูไดดี  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังน้ี  

1. การกําหนดประชากร และการเลือกกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การจัดกระทํา และการวเิคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากร และการเลือกกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้น้ี  เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  โรงเรียนสาธติแหง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  โครงการการศึกษาพหุภาษา  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัด
ชลบุรี  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2548  จํานวน 140  คน  4  หองเรียน 
 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 1  โรงเรยีนสาธติ
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โครงการการศึกษาพหุภาษา  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  
จังหวัดชลบุรี  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2548  โดยสุมอยางงาย (SRS) ดวยการจับฉลากมา  1  
หองเรียนเพ่ือเขากลุมทดลอง  จํานวน  35  คน 
  

แบบแผนการวิจัย 

 การศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง  ซ่ึงดําเนินการทดลองตามแบบแผนการ
ทดลอง  One Group Pretest – Posttest Design ซ่ึงมีรูปแบบการวจัิยดังน้ี 
 
ตาราง 1  แบบแผนการวิจัย 
 
 กลุม  สอบกอน  การทดลอง  สอบหลัง 
 
 RE        T1        X        T2 
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สัญลักษณที่ใชในการทดลอง 
  RE  แทน กลุมทดลองที่เรียนดวยชุดการเรียน ที่ไดมาดวยการสุม 
  T1  แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
  T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
  X  แทน การสอนโดยใชชุดการเรียนรู 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย 
  1.  ชุดการเรียนรู 
  2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
 1.  ชุดการเรียนรู 
  การสรางชุดการเรียนรู  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามเนื้อหาที่ใชทดลองนั้น  ผูวิจัยได
ดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 
   1.1  ศึกษาทฤษฎีและรายละเอียดที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรคและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  จากหนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวของ  เพ่ือเปน
แนวทางในการนํามาสรางชุดการเรียนรู 
   1.2  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  กระบวนการจัดการเรียนรู  การวัดผล
ประเมินผลการเรียนรู  และสื่อ – แหลงการเรียนรู 
   1.5  สรางชุดการเรียนรู  จํานวน  16  ชั่วโมง  โดยผูวิจัยไดนําแนวคิดการสรางชุด
การเรียนของ  เดอวีโต  และครอกโกเวอร  (กรรณิกา  ไผทฉันท.  2541 : 16 – 17; อางอิงมาจาก 
Dervito and Krockover.  1976 : 388) มาประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงประกอบดวย
รายละเอียดดังน้ี 
    1.5.1  ชื่อชุดการเรียนรู 
    1.5.2  ขอแนะนําการใชชุดการเรียนรู  เปนสวนที่อธิบายการใชชุดการเรียนรู
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
    1.5.3  จุดประสงคของกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําให
บรรลุผลเม่ือจบกิจกรรม 
    1.5.4  สื่อ / อุปกรณ  เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับ
ชุดการเรียนรูน้ัน ๆ  
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    1.5.5  กระบวนการจัดการเรียนรู  เปนสวนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ไวเปนขั้นตอน  เพ่ือใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรู ซ่ึงมีขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรูดังน้ี 
     1.5.5.1  นักเรียนศึกษาสถานการณ  ระบุปญหาและพิจารณาตามความ
สนใจของกลุม 
     1.5.5.2  นักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหา  คนหาสาเหตุที่เปนไปไดของ
ปญหา 
     1.5.5.3 นักเรียนวางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหา กําหนดวิธีการ
ศึกษาเพื่อนําไปสูการแกปญหาที่ระบุไว 
     1.5.5.4  นักเรียนตรวจสอบผลลัพธจากวิธีการแกปญหาที่คิดขึ้นมา 
   1.6  นําชุดการเรียนรูที่สรางไปใหผูเชี่ยวชาญทางวิทยาศาสตรจํานวน  3  ทาน  
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  (IC)  โดยพิจารณาเรื่องความเหมาะสมของเนื้อหา ความ
สอดคลองของจุดประสงคกับกระบวนการเรียนรู และภาษาที่ใช 
   1.7  นําชุดการเรียนรูที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา  โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง  (IC)  มีคาระหวาง 0.67 – 1.00   
   1.8  นําชุดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
(กลุมยอย)  ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหาขอบกพรองในการใชภาษา  ความเหมาะสมของกระบวนการ
เรียนรูกับเวลาที่กําหนด  โดยดําเนินการทดลองดังน้ี 
    1.8.1  ทดลองรายบุคคล  เพ่ือดูความเหมาะสมของกิจกรรม  เวลาที่ใชและ
ปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข 
    1.8.2  ทดลองกลุมเล็ก 5 คน  เพ่ือหาขอบกพรองของชุดการเรียนรูแลวนํามา
ปรับปรุงแกไขอีกครั้ง 
    1.8.3  ทดลองภาคสนาม  โดยนําชุดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (ภาคสนาม) ผูเรียนประมาณ  35  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหา
ประสิทธิภาพ  โดยเกณฑที่ใชในการปรับปรุงชุดการเรียนรู  พิจารณาจากการตอบคําถามในชุดการ
เรียนรู  และแบบทดสอบทายชุดการเรียนรู  ใชเกณฑมาตรฐาน  80/80 
     80  ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ตอบคําถามใน
ชุดการเรียนรูแตละชุด  ไดคะแนนไมต่ํากวา  80% 
     80  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบ
ทายชุดการเรียนรู  ไดคะแนนไมต่ํากวา  80% 
     เม่ือพิจารณาขอมูล  80  ตัวแรก  และ  80  ตัวหลัง  ถาไดตามเกณฑ
มาตรฐาน  80/80  ก็ถือวาเปนชุดการเรียนรูที่สมบูรณ  แตถาไมถึง  80/80  ถือวาเปนชุดการเรียนรู
ที่ไมสมบูรณ  ตองปรับปุรงแกไข โดย 
      -  นําชุดการเรียนรูที่ยังไมสมบูรณมาปรับปรุงแกไข 
      -  นําชุดการเรียนรูไปใชกับกลุมทดลองตอไป 



 45 

   1.9  นําชุดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
 
 2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  การสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ดําเนินการดังน้ี 
  2.1  ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  จากเอกสารที่
เกี่ยวกับการทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
  2.2  สรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรแบบอัตนัยจํานวน 3  ขอ 
  2.4  นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน
วิทยาศาสตร  จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเน้ือหา  โดยไดคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม (IC)  มีคาระหวาง 0.67 – 1.00  
  2.5  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนเร่ืองนี้แลวจํานวน  35 คน   
  2.6  ตรวจขอสอบ  แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p)  และคา
อํานาจจําแนก (r)  โดยใชสูตร  Index  of  difficulty  และ  Index  of  discrimination  ไดคาความ
ยากงาย  (p)  มีคาระหวาง  0.68 – 0.72  และอํานาจจําแนก  (r)  มีคาระหวาง  0.37 – 0.40  แลว
เลือกขอทดสอบ 
  2.7  นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนแลวจํานวน  
35  คน  เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  2.8  นําผลการทดสอบมาหาคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบัค   
  2.9  นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ไปเก็บขอมูลกับกลุม
ตัวอยางจริงตอไป 
 

 ลักษณะของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  เปนแบบทดสอบอตันัยใหเขียนตอบโดย
มีการประเมินความคิดสรางสรรค 3 ลักษณะ  ไดแก 

1.  ความคิดคลองแคลว  วดัความสามารถของนักเรียนในการคิดตอบสนองตอปญหาหรือ
เหตุการณที่กาํหนดใหมา  ใหไดจํานวนมากที่สุดในเวลาที่กําหนดให 

2.  ความคิดยืดหยุน  วัดความสามารถของนักเรียนในการคิดตอบสนองตอปญหาหรือ
เหตุการณที่กาํหนดใหมา  ไดหลายกลุมหลายประเภท 

3.  ความคิดริเริ่ม วัดความสามารถของนักเรียนในการคิดตอบสนองตอปญหาหรือ
เหตุการณที่กาํหนดให  โดยเปนเหตุการณที่แปลกใหม  แตกตางไปจากความคดิของคนอื่น  ไมซํ้า
กับนักเรียนสวนใหญ  ใหไดจํานวนมากที่สุดในเวลาทีก่ําหนดให 
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ผลการวเิคราะหแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ไดผลดังน้ี   

มีดัชนีความยาก – งาย    0.68 – 0.72    

มีดัชนีอํานาจจําแนก   0.37 – 0.40       

และมีคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินทัง้ฉบับ   0.97     

 

 เกณฑการตรวจใหคะแนน 

 เกณฑการตรวจใหคะแนนยึดหลักการใหคะแนนความคิดสรางสรรคตามวธิีการของ 

ทอรแรนซ  (Torrance.1962)  โดยมีการตรวจใหคะแนน  ซ่ึงมีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดังน้ี 

1. การใหคะแนนความคิดคลองแคลว  พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไข 

ของคําถามโดยใหคะแนนคาํตอบละ  1  คะแนน  ตามปริมาณคําตอบที่ไมซํ้ากัน  

2. การใหคะแนนความคิดยืดหยุน  พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไข 

ของคําถามโดยแบงคําตอบออกเปนกลุม ๆ ประเภทเดียวกัน ใหคะแนนคําตอบกลุมละ  1  คะแนน  

ตามปริมาณคาํตอบที่แบงออกมาเปนกลุม ๆ ไมซํ้ากัน  

 3.  การใหคะแนนความคิดริเริ่ม  พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปน

ความคิดแปลกใหม  แตกตางไปจากธรรมดาในการตอบของกลุมตัวอยาง  โดยใหคะแนนตาม
สัดสวนของความถี่ของคําตอบตามวิธีการของครอพเลย  (Cropley.1966)  คือคําตอบใดที่กลุม

ตัวอยางตอบซ้ํากันมาก ๆ  จะไดคะแนนนอยหรือไมไดเลย  ถาคําตอบยิ่งซํ้ากับคนอ่ืนนอยหรือไม
ซํ้ากับคนอื่นเลยจะไดคะแนนมากขึ้น   

  เกณฑการใหคะแนนยึดหลกัดังน้ี 

  คําตอบซ้ํารอยละ  12  ขึ้นไป ให 0 คะแนน 

  คําตอบซ้ํารอยละ  6 – 11  ให  1 คะแนน 

  คําตอบซ้ํารอยละ  3 – 5   ให  2 คะแนน 

  คําตอบซ้ํารอยละ  1 – 2    ให  3 คะแนน 

  คําตอบซ้ํากันไมถึงรอยละ  1 ให 4 คะแนน 

 คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละคนหาไดจากผลรวมของ
คะแนน  ความคิดคลองแคลว   ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเริ่ม 
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 ตัวอยางแบบทดสอบเชน 
สถานการณที่ 1 “ถามนุษยสามารถคิดอุปกรณที่ใชในการยอนเวลาไดสําเร็จ และมีวางขาย

ตามทองตลาดอยางแพรหลาย นักเรียนคิดวา จะมีผลอยางไรกับมนุษย  และทําใหชีวติมีการ
เปลี่ยนแปลงอยางไรบาง”  ถาเหตุการณดังกลาวเกิดขึน้จริง ใหนักเรียนพยายามคิดหรือคาดคะเนวา
จะมีอะไรเกิดขึ้นเนื่องจากเหตุการณน้ี โดยมีเหตุผลประกอบใหมากที่สุดเทาที่จะมากได โดยไมตอง
กลัวผิด เปนคําตอบที่นาสนใจและคนอื่นคิดไมถึง จงพยายามคิดในสิ่งที่แปลก ๆ ใหม ๆ และนา
ตื่นเตนมากทีสุ่ด ภายในเวลา 15 นาที พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบดวย 
 
 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ประกอบดวยขอความที่แสดงสถานการณที่เกี่ยวของกับปญหาทางวิทยาศาสตร  แตละสถานการณ
จะตั้งคําถาม  5  ขอ  เพ่ือใหนักเรียนนําความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการคิดแกปญหาใน
สถานการณแตละสถานการณ 
  ผูวิ จัยดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
   3.1  ศึกษาคนควาจากตํารา  เอกสาร  วารสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีสราง
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร   
   3.2  วิเคราะหความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  4  ขั้นตอน  คือ  
ขั้นการระบุปญหา  ขั้นการวิเคราะหปญหา  คนหาสาเหตุ  ขั้นการเสนอวิธีการแกปญหา 
   3.3  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เปน
แบบปรนัย ชนิด 5 ตัวเลือก  โดยสรางขอสอบใหครอบคลุมความสามารถในการคิดแกปญหาทั้ง 4 
ขั้นตอน 
    3.3.1  ขั้นการระบุปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญ
ที่สุด ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
    3.3.2  ขั้นการวิเคราะหปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการบอกสาเหตุที่
เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ 
    3.3.3  ขั้นการเสนอวิธีการแกปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการหาวิธีการ
แกปญหาใหตรงกับสาเหตุของปญหา 
   3.4  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรให
ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร  และการวัดผลการศึกษา  จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม
ที่วัด  (IC)  คํานวณจากสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน. 2531: 124) ดังน้ี 
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    IC  =  
N

R∑   

    เม่ือ IC แทน ดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับพฤติกรรมที่วัด 
      ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญของขอ

คําถามทั้งหมด 
      N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
    เลือกเอาขอสอบที่มีตอคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับพฤติกรรมที่วัด  
ตั้งแต  0.5  ขึ้นไปไว 
   3.5  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่
คัดเลือกและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนเร่ืองนี้แลวจํานวน  
35 คน   
   3.6  ตรวจผลการทดสอบ จากแบบทดสอบ  โดยมีเกณฑการใหคะแนนแตละขอ
ดังน้ี  
    3.6.1  ถาตอบถูกไดคะแนน  1  คะแนน 
    3.6.2 ถาตอบผิด หรือเวนไวไมตอบ หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกไดคะแนน 0 
คะแนน 
   3.7  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาดังตอไปน้ี 
    3.7.1  หาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r)  โดยใชเทคนิค  50%  
ของจุงเตหฟาน  หากลุมสูง  (PH)  และหากลุมต่ํา  (PL)  แลวนําไปเปดตารางสําเร็จรูปของ จุงเตห
ฟานที่สรางไว 
    3.7.2 คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงาย (p) อยูระหวาง .20 - .80 และมีคา
อํานาจจําแนก (r)  ตั้งแต .02 ขึ้นไปไว 
   3.8  นําขอสอบที่คัดเลือกไวจัดทําเปนฉบับ  แลวนําไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  โดยใชสูตร  KR 
– 20 ของคูเดอร ริชารทสัน (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2531  :  168)   
   3.9  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ไปใช
กั บ ก ลุ ม ตั ว อ ย า ง จ ริ ง ซ่ึ ง เ ป น นั ก เ รี ย น ชั้ น มั ธ ยมศึ กษ าป ที่  1   โ ร ง เ รี ย น ส า ธิ ต แห ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  โครงการการศึกษาพหุภาษา  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัด
ชลบุรี  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548   
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 ตัวอยางแบบทดสอบเชน 
สถานการณที่ 1  อํานาจจอดรถทิ้งไวหนาสํานักงาน กอนลงรถอํานาจไดไขกระจกขึน้ทั้งหมด 

หลังจากนั้นไดไปทําธุระ 3 ชั่วโมง เม่ือกลับมาพบวากระจกรถดานขางแตกเปนรอยราว จากการ
สอบถามผูที่อยูใกลเคียงทราบวาไมมีใครทําอะไรกระจกนั้น และเปดเขาไปในรถพบวามีดินน้ํามันที่
วางอยูในรถเยิ้มเหลว 
1. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาที่สําคัญที่สดุในสถานการณน้ี 

ก.  กระจกรถมีรอยราว 
ข.  อํานาจทําธุระนานเกินไป 
ค.  การไขกระจกขึ้นทั้งหมด 
ง.  จอดรถทิ้งไวนานเกินไป 
จ.  ดินน้ํามันรอนเกิดการเยิ้มเหลว 

2. นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตขุองปญหา (สมมติฐาน) น้ีวาอยางไร 
ก.  กระจกรถหมดอายุการใช 
ข.  ดินนํ้ามันไดรับความรอนจึงเยิ้มเหลว 
ค.  แสงแดดทําใหกระจกรอนจึงขยายตวัทําใหกระจกแตก 
ง.  อุณหภูมิของอากาศนอกรถสูงขึ้นจึงขยายตวัทําใหกระจกแตก 
จ.  อุณหภูมิของอากาศในรถสงูขึ้นจึงขยายตัวทําใหกระจกแตก 

3. นักเรียนมีวธิกีารทดลองอยางไร เพ่ือตรวจสอบสาเหตขุองปญหา 
ก.  เม่ือจอดรถแลวไขกระจกขึ้นดานหนึ่งของรถ และไมไขกระจกขึน้อีกดานหนึ่งของรถ 
ข.  นํากระจก 2 บาน ขนาดเทากันหนาเทากัน บานหนึ่งวางไวกลางแดด อีกบานหนึ่งวางไวในที่รม 
ค.  นําดินน้ํามัน 2 กอน ขนาดเทากัน กอนหนึ่งวางไวกลางแดด อีกกอนหนึ่งวางไวในที่รม 
ง.  นําขวดแกวชนิดเดียวกัน ขนาดเทากันมา 2 ขวด ขวดหนึ่งนําไปตมในน้ํารอน อีกขวดหนึ่ง

ไปแชในน้ําธรรมดา 
จ.  นําขวดแกวชนิดเดียวกัน ขนาดเทากันมา 2 ขวด นําไปตมในน้าํรอน ขวดหนึ่งปดฝาใหแนน 

อีกขวดหนึ่งไมตองปดฝา 
4. นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้อยางไร 

ก.  กระจกถูกแสงแดดจึงมีรอยราว 
ข.  กระจกที่ไดรับความรอนจะแตก 
ค.  ความรอนทําใหดินนํ้ามันเยิ้มเหลว 
ง.  กระจกที่ไดรับความรอนจะขยายตัว ทําใหกระจกแตก 
จ.  อากาศที่ไดรับความรอนจะขยายตัวทําใหปริมาตรเพิ่มขึ้น 
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ผลการวเิคราะหแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดผลดังน้ี 

มีดัชนีความยาก – งาย  0.37 - 0.74     

มีดัชนีอํานาจจําแนก  0.24 - 0.75     

และมีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ   0.92   
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการดําเนินการทดลองดังน้ี 
 1.  สุมนักเรียนเขากลุมทดลอง  โดยการจับฉลากหองเรียนมา 1 หองเรียน  (นักเรียน
จํานวน  35  คน)  จากจํานวน  4  หองเรียน 
 2.  แนะนําวิธีการและบทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอน 
 3.  ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
และแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 
 4.  ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูเปนเวลา  4  สัปดาห  รวม  16  คาบเรียน  
 5.  เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูตามกําหนดแลว  ทําการทดสอบหลังการเรียนดวย
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร   
 6.  ตรวจผลการทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และ
แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห  โดยใชวิธีการ
ทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 1.  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียน และหลังเรียน  โดยการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ย  t – test Dependent   
 2.  เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
กอนเรียน และหลังเรียน  โดยการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ย  t – test Dependent   
 3.  หาความสัมพันธระหวางความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กับ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนดวยชุด
การเรียนรู  โดยใชการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  แบบเพียรสัน  
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 4.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  4.1  สถิติพ้ืนฐาน 
   4.1.1  หาคาเฉลี่ย  จากสูตร   
 

n
X

X ∑=  
 

     เม่ือ      แทน  คาเฉลี่ย 
        แทน  ผลรวมของคะแนนทุกคน 
              n    แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมทั้งหมด 
 
   4.1.2  หาคาความแปรปรวน   จากสูตร  
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     เม่ือ  แทน ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง 
        แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
        แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
             n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
   4.1.3  หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  จากสูตร 
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     เม่ือ   S.D แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

       ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

       ∑X2 แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

       n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
 
 
 
 
 
 

 

X
∑ X

 
2S 
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  4.2  สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   
   4.2.1 หาคาดัชนีความเที่ยงตรง ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดย คํานวณ
จากสูตร 

     IC  =  
n
R∑   

     เม่ือ IC แทน ดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับพฤติกรรมที่วัด 
      ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญของขอ

คําถามทั้งหมด 
       n แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
   4.2.2 หาคาความยากงาย  คํานวณจากคาดัชนีคาความยากงาย ของแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร โดย คํานวณจากสูตร 

     p  =  [ ]
f
LU ii

2
+   

     เม่ือ p แทน คาความยากงายของขอคําถาม 
      Ui แทน จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบขอ i ถูก 

      Li แทน จํานวนคนในกลุมต่ําที่ตอบขอ i ถูก 

       f แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
 
   4.2.3 หาคาอํานาจจําแนก  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยท ไบซีเรียล 
ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดย คํานวณจากสูตร 
 
 
 

เม่ือ   r  แทน คาอํานาจจําแนก 
     Ui แทน จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบขอ i ถูก 

  Li แทน จํานวนคนในกลุมต่ําที่ตอบขอ i ถูก 

  f แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
 

f
LU

r ii −=
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   4.2.4 การแสดงคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน  คํานวณโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(∝ - Coefficient) ของ ครอนบัค  ดังน้ี 
 

   ∝  =  
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
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⎣

⎡
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−
∑
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2

1
1 t
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S
S

n
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     เม่ือ ∝ แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
      n แทน จํานวนขอคําถามแบบสอบถาม 
      2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
       2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
 
  4.3  สถิติที่ใชตรวจสอบสมมติฐาน 
   4.3.1  ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 1 นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดการเรียนรู  มีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนการเรียนกับหลงัการ
เรียนแตกตางกัน  และ 2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรู  มี
ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรกอนการเรียนกับหลังการเรียนแตกตางกัน 
โดยใช t – test Dependent Sample  

( )
1

22

−

−
=

∑∑
∑

n
DDn

D
t  

     
     เม่ือ t แทน คาที่ใชในการพิจารณาใน t–test Dependent Sample 

       D แทน ผลตางของคะแนนกอนสอบและหลังสอบ 

       n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
 
   4.3.2  ตรวจสอบสมมติฐานขอ 3  ความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร กับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนดวย
ชุดการเรียนรู มีความสัมพันธกัน  โดยใชการหาคาสมัประสิทธิส์หสัมพันธ  แบบเพียรสัน  (Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient)  จากสตูร   
 
 
 

เม่ือ   xyr  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร  X  กับตัวแปร  Y 

      n แทน จํานวนคน  หรือจํานวนคูของกลุมตัวอยาง 
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      ∑X   แทน ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร  X 

      ∑Y   แทน ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร  Y 

         ∑XY   แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนตัวแปร  X กับคะแนนของ

ตัวแปร  Y  เปนคู ๆ ในรูปคะแนนดิบ 

      ∑X2  แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนดิบของตัวแปร  X 

      ∑Y2  แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนดิบของตัวแปร  Y 
    ทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  จากสูตร   
 
 
    เม่ือ   t แทน คาของการแจกแจงใน  t – distribution 

      r แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

      n แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

        โดยมี  df  =  n – 2 

 
 
 
 

21
2

r
nrt
−

−
=



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการอานผลการวิจัย  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใช
ดังตอไปน้ี 

n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 

X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
S.D. แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

t แทน   คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาการแจกแจงแบบที  (t – distribution) 

p แทน ระดับนัยสําคญั 

rxy แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  แบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และชุดการเรียนรู  ซ่ึงมีคุณภาพดังน้ี  
แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรมีดัชนีความยาก – งาย   0.68 - 0.72    มีดัชนี
อํานาจจําแนก 0.37 - 0.40 และมีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบบั 0.97 แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีดัชนีความยาก – งาย 0.37 – 0.74 มีดัชนี
อํานาจจําแนก 0.24 – 0.75 และมีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ   0.92 และชุดการเรียนรู
มีประสิทธิภาพ   84.23 / 86.74  เม่ือนําคะแนนที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหเสนอผลตามความ
มุงหมายของการวิจัยดังน้ี 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
1   ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูกอน และหลังทดลอง 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูกอน และหลังทดลอง 

3. เพ่ือหาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังจากไดรับการสอนโดยใช
ชุดการเรียนรู 
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ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 จากการศึกษาความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรโดยใชชุดการเรียนรู ผูวิจัยนําขอมูลที่ได
จากการวิจัยมาวิเคราะหหาคาเฉลีย่เลขคณิต  (x )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S.D.)  ของคะแนน
ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรทั้งกอนและหลังการเรียน  มาเปรียบเทียบโดยใชสถิติ  t – test  dependent  sample  
ปรากฏดังน้ี 
 1. การเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรยีน วิเคราะหโดยใชการทดสอบความแตกตาง
ของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังเรียน  ไดผลดังตาราง  2 
 
ตาราง  2  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิต  (x )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S.D.) ของคะแนน

ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่เรียนโดยใชชุดการ
เรียนรูกอนเรียนและหลังเรยีน 

 

คะแนนความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 

n x  S.D. t p 

กอนใชชุดการเรียนรู 35 26.31 9.82 

หลังใชชุดการเรียนรู 35 35.97 8.83 
14.61** .000 

  
 ** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
 
 จากตาราง 2 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่
เรียนโดยใชชดุการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน โดยหลังเรียนสูงกวากอนการเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .01 (p<.01)  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอ 1  ถาพิจารณาจากคา
ความเบีย่งเบนมาตรฐาน จะเห็นวาหลังการใชชุดการเรียนรูมีการกระจายของคะแนนนอยกวากอน
การใชชุดการเรยีนรู และพบวาคาเฉลีย่เลขคณิตของคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนหลังเรียนโดยชุดการเรียนรูสูงขึ้นกวากอนเรียน 
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ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 จากการศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรโดยใชชุดการเรยีนรู ผูวิจัย
นําขอมูลที่ไดจากการวิจัยมาวิเคราะหหาคาเฉลีย่เลขคณิต (x ) คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของ
คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรทั้งกอนและหลังการเรียน  มาเปรียบเทียบโดยใช
สถิติ  t – test  dependent  sample ปรากฏ  ดังน้ี 
 
 2. การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหโดยใชการ
ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังเรียน  ไดผลดังตาราง  3 
 
ตาราง  3  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเลขคณิต  (x )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S.D.) ของคะแนน

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียน
โดยใชชุดการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรยีน 

 

คะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

n x  S.D. t p 

กอนใชชุดการเรียนรู 35 18.34 7.21 

หลังใชชุดการเรียนรู 35 27.06 6.89 
14.28 ** .000 

  
 ** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
  
 จากตาราง  3  พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน  โดยหลัง
เรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .01 (p<.01)  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ขอ 2 ถาพิจารณาจากคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน จะเห็นวาหลังการใชชุดการเรียนรูมีการกระจาย
ของคะแนนนอยกวากอนการใชชุดการเรยีนรู  และพบวาคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังใชชุดการเรียนรูสูงขึ้นกวากอนใชชุดการเรยีนรู 
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ผลการหาความสัมพันธกันระหวางคะแนนความคดิสรางสรรคทางวทิยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 จากการศึกษาความคิดสรางสรรค และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร
โดยใชชุดการเรียนรู  ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการวิจัยมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  (x )  คา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (rxy)  ของคะแนนความคิดสรางสรรคและคะแนน
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ทีไ่ดจากการทําแบบทดสอบหลังการเรียน  มา
วิเคราะหปรากฏ  ดังน้ี 
 
 3. การหาความสัมพันธ ระหวางคะแนนความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร และคะแนน
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่เรียนโดยใช
ชุดการเรียนรูหลังเรียน โดยการหาคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธ  แบบเพียรสัน ไดผลดังตาราง  4 
 
ตาราง  4  แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวาง คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับ

คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่
เรียนโดยใชชดุการเรียนรู 

 

ตัวแปร n x  rxy 
รอยละของความสัมพันธ 

( rxy
2 x 100 ) 

ความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 

35 27.06 

ความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

35 35.97 
0.67** 44.89 

  
 ** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง  4  พบวา คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและคะแนนความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่เรยีนโดยใชชุดการเรียนรูมีความสัมพันธกนั
ทางบวก  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ซ่ึงมีความสัมพันธกันโดยคดิเปนรอยละ 44.89 และ
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กับคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรูมีความ สัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาความคดิสรางสรรค 
และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชชุดการเรียนรู ซ่ึงสรุปสาระสําคัญไดดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
1.  เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูกอน และหลังทดลอง 
2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูกอน  และหลังทดลอง 

3.  เพ่ือหาความสัมพันธระหวางความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  หลังจากไดรับการสอนโดย
ใชชุดการเรียนรู 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนรูมีความคดิสรางสรรค 
ทางวิทยาศาสตรหลังการเรยีนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนรู  มีความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ความคิดสรางสรรค กับความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนรูมีความสมัพันธกัน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตวัอยาง 

ประชากร 

ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้น้ี  เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  โรงเรียนสาธติแหง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  โครงการการศึกษาพหุภาษา  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัด
ชลบุรี  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2548  จํานวน 140  คน  4  หองเรียน   
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 การเลือกกลุมตัวอยาง 

กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนสาธติแหง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  โครงการการศึกษาพหุภาษา  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  จังหวัด
ชลบุรี  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  โดยสุมดวยการจับฉลากมา 1 หองเรียน  เพ่ือเขากลุม
ทดลอง  จํานวน  35  คน 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

   ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โดยใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห                
รวม  16 คาบ 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

1.  ชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ  84.23 / 86.74   

2.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย 
รวม ทั้งหมด  3  ขอ   มีดัชนีความยาก – งาย  0.68 – 0.72    มีดัชนีอํานาจจําแนก  0.37 – 0.40    
และมีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ   0.97 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เปนแบบทดสอบ
แบบปรนยั  รวมทั้งหมด  40  ขอ  มีดัชนีความยาก – งาย    0.37 – 0.74    มีดัชนีอํานาจจําแนก  
0.24 – 0.75    และมีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ   0.92   

     

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการดําเนินการทดลองดังน้ี 

1. สุมนักเรียนเขากลุมทดลอง โดยการจับฉลากหองเรียนมา 1 หองเรียน จากจํานวน         
4 หองเรียน   

2. ทดสอบกอนเรียน ดวยแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค และวดัความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

3. ดําเนินการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรยีนรู เปนเวลา 4 สัปดาห รวม 16  คาบ 

4. เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูตามกําหนดแลว  ทําการทดสอบหลังการเรียนดวยแบบ 
ทดสอบวัดความคิดสรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร   

5. ตรวจผลการสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถติิเพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน 
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การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

วิธีการวิเคราะหขอมูลมีลําดับขั้นดังน้ี  คือ 

1. เปรียบเทียบคะแนนความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  1  โดยใชการเปรียบเทียบคาเฉลีย่  ( X )  กอนเรียนและหลังเรยีนแลวทดสอบความตางของ
คาเฉลีย่ดวย  t – test  dependent  sample 

2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โดยใชการเปรยีบเทียบคาเฉลี่ย  ( X )  กอนเรียนและหลังเรยีนแลวทดสอบ
ความตางของคาเฉลีย่ดวย  t – test  dependent  sample 

3. หาความสัมพันธระหวางคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับคะแนนความ 
สามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการหาความ 
สัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน 

โดยใชชุดการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรยีนแตกตางกัน โดยคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรหลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนรูสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ  .01   
 2.  ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรยีนแตกตางกัน โดยคะแนนความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังการเรียน โดยใชชุดการเรียนรูสูงกวากอนการเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01   
 3. ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรู มีความสัมพันธกันในทางบวก คดิเปน
รอยละ 44.89  และมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนรู 
กอนและหลังการเรียน  ผลการวิจัยสามารถอภิปรายไดดังน้ี 
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 1.  ดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
ในการวิจัยดานความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1

โดยใชชุดการเรียนรู ผลปรากฏวาคะแนนความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรหลังการเรียนและกอน
การเรียนแตกตางกัน  โดยคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังการเรยีนโดยใชชุดการ
เรียนรูสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .01  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการใชชุดการ
เรียนรูสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนไดซ่ึงสอดคลองกับสมมตฐิาน
ขอ  1  เหตุทีเ่ปนเชนน้ีอาจเนื่องมาจาก   

1.1  กิจกรรมภายในชุดการเรียนรู  ประกอบดวยสถานการณตาง ๆ ที่หลากหลาย 
ผูเรียนสามารถเรียนรูและปฏิบัติไดดวยตนเอง กิจกรรมที่จัดขึ้นสนองตอความสนใจ และความ
ตองการของผูเรียนเปนสําคญั โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบคุคล ซ่ึงผูเรยีนแตละคนมี
ความสามารถในการเรียนรูเร็วชาแตกตางกัน สถานการณที่กําหนดขึ้นในแตละชุดการเรียน เปนการ
ฝกใหนักเรียนมีการเริ่มคิด โดยการรวบรวมขอสงสัยจากสถานการณที่กําหนดในรปูของคําถาม  
เรื่องราวแนวคิดตาง ๆ ที่มีอยูเขาดวยกันเพ่ือหาความกระจางในปญหาอยางเปนลาํดับขั้นตอน  
หลังจากนั้นนักเรียนจะเริ่มครุนคิด  และเกิดความคิดใหมที่ไมซํ้ากับความคิดเกา ๆ  ซ่ึงมีผูคิดมาแลว  
จะเห็นไดวาการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู  ชวยใหผูเรยีนสนุกสนาน  เกิดความพึงพอใจ  ไมเกิด
ความกดดันในการคิด สามารถเรียนรูไดอยางเปนอิสระ ไมเกิดความเบื่อหนายผูเรียนไดฝกคิด ฝก
ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีประสิทธิภาพทางการคิดทีสู่งขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ เน้ือทอง นายี (2544) ไดทําการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร กับการสอนโดยครูเปนผูสอน ที่มีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสนใจทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กบัการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  1.2  ชุดการเรียนรูมีกิจกรรมที่หลากหลาย  ซ่ึงมีสวนกระตุนใหผูเรียนเกิดความ
สนใจและฝกการคิดอยางสรางสรรค มีอิสระทางการคดิ ดังน้ันจึงทําใหผูเรียนมีคะแนนความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการเรียนแตกตางกันโดยหลังการเรียนสงูกวากอนการเรียน  
ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาคนควาของ  ภาณินี  เทพหนู (2546)  ซ่ึงไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชวีวิทยาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  
5 ที่เรียนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิดนอกกรอบ  พบวา  นักเรียนที่เรยีนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิด
นอกกรอบมีคะแนนความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และเพิ่มขึ้น
มากกวานักเรยีนที่เรียนดวยกิจกรรมตามคูมือครู 
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2. ดานความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
ในการวิจัยดานความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร โดยใชชุดการเรียนรู

ผลปรากฏวา คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร หลังการเรยีนและกอนการ
เรียนแตกตางกัน โดยคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังการเรียนโดยใช
ชุดการเรียนรูสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการใช
ชุดการเรียนรูทําใหความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนสงูขึ้นได ซ่ึงสอด 
คลองกับสมมติฐานขอ  2  เหตุที่เปนเชนน้ีอาจเนื่องมาจาก   
  2.1  ในชุดการเรียนรู  มีการนําสถานการณที่เปนปญหาใกลตัวของนักเรียน  มาให
นักเรียนไดฝกการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางเปนลําดับขั้นตอน  ทําใหนักเรียนเกิดความ
สนใจ สนุกสนาน  เพลิดเพลิน  เกิดความกระตือรือรนในการเรียนเพิ่มมากขึ้น  และเม่ือมีการ
อภิปรายนักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแสดงความคิดเห็นของตนเพ่ือนําไปสู
ความรูใหม กจิกรรมในแตละชุดการเรียน  เนนความมีเหตุผล  สรางใหนักเรียนรูจักคิดกอนทํา  
อธิบายไดวาสิง่ที่เกิดขึ้นมีเหตุผลอยางไร  มีกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนตัดสนิใจไดดวยตนเอง
ถือวาเปนการฝกใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร ใหนักเรียนเกิด
ความเชื่อม่ันในตนเองและความร ู สึกที่เปนอิสระทางความคิด   
 2.2  ชุดการเรียนรูที่มีกิจกรรมที่หลากหลาย  ดําเนินกิจกรรมเปนไปตามลําดับขั้นของการ
แกปญหาตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร  กิจกรรมจะมีสวนกระตุนใหผูเรียนเกดิความสนใจและ
ศึกษาอยางจรงิจัง  โดยการฝกคิดและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ซ่ึงสงผลใหเกิด การคิดวิเคราะหเกิด
ความรู  ความเขาใจ  การนําไปใชเพ่ือแกปญหาจากสถานการที่กําหนด  จึงทําใหผูเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการเรียนแตกตางกันโดยหลังการ
เรียนสูงกวากอนการเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาวรรณ  ดานสกุล  (2539)  ไดศึกษา
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหา และการพึ่งตนเองดานการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชัน้ปที่ 1  ที่เรียนโดยการสอนกิจกรรมตามวิธีการทางวทิยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือ
การจัดกิจกรรม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวินิตศึกษาในพระราชูปถมัภ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมาร ี อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  ภาคเรียนที่ 1  ป
การศึกษา  2539  จํานวน  60  คน  ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการคดิแกปญหาของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตรกับนักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามคูมือการจัดกิจกรรม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05    

 
 
 
 
 



 64 

3. ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

จากผลการวิจัยพบวาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01  ซ่ึงแสดงใหเห็นวา  นักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นจะมี
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงขึน้ตามไปดวย 

 
ดังน้ันในการศึกษาความคดิสรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชชุดการเรียนรู เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสให
นักเรียนไดใชความคิด ความสามารถของนักเรียนอยางอิสระ มีการเราหรือกระตุนใหนักเรียนไดคิด
แกปญหาหลาย ๆ แบบ  ฝกใหรูจักคิดอยางมีเหตุผล  และเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูจากการลง
มือปฏิบัติดวยตนเอง  สงผลใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดของตนเองทําใหนักเรียนมีคะแนน
ความคิดสรางสรรค และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนโดยใชชุด
การเรียนรูสูงกวากอนการเรียน และพบวาความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรกับความสามารถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกันทางบวก 

 
จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  ผูที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้มีความคิด

สรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรสูงขึ้น  และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรมีความสัมพันธกันทางบวกกับความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะทัว่ไป 
    1.1 ชุดการเรียนรูน้ีสามารถนําไปประยกุตใชกบันักเรยีนในระดับอ่ืนๆ  โดยเฉพาะระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  ครูผูสอนสามารถจัดเปนกิจกรรมเสริมในคาบเรียนปกติ  หรือเปนคาบกจิกรรม
อิสระ 
    1.2  การนําชุดการเรียนรูไปใช  ควรศกึษารายละเอยีดเกี่ยวกบั  ความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร  การใชคําถาม  ขั้นตอนการแกปญหา  แนวทางการตรวจใหคะแนน  
เพ่ือใหเกิดความถูกตองรวดเร็วและแมนตรง 
    1.3  ในขณะทํากิจกรรม ควรปลอยใหนักเรียนไดใชความคิดโดยอิสระ  มีการกระตุนให
นักเรียนเกิดความสนใจ  และมีการใหกําลงัใจแกนักเรียนทุกคน  สงเสริมใหเกิดความรวมมือ  สราง
บรรยากาศของความเปนอิสระและมั่นใจ  ครูตองคอยดูแลนักเรียนอยางใกลชิด 
    1.4  ครูควรสอดแทรกทักษะการคิด  ลักษณะการคดิ  และกระบวนการคิดแกปญหาใน
กระบวนการเรียนการสอน  ซ่ึงเปนองคประกอบที่ใหเกดิประสิทธิภาพในการคิดแกปญหา  และสิ่งที่
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ควรเนนคือ  ในการทํากิจกรรมควรใหนักเรียนวเิคราะหและอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันมาก
ขึ้น  โดยใหนักเรียนเปนผูนําอภิปราย  และมีบทบาทมากขึ้น 
    1.5  ครูผูสอนตองมีเวลาอธิบายทําความเขาใจกอนที่จะมีการเรียนโดยใชชุดการเรียนรู  
เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจตรงกันในการเริ่มเรียนไปพรอมกัน  จึงจะสงผลใหนักเรียนประสบ
ผลสําเร็จในการเรียนมากขึน้ 
 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 

   2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการเรียนดวยชุดการเรียนรู  ระหวางกลุมนักเรียน
ที่มีชวงอายุและเพศตางกัน   

   2.2  ควรทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกบัความคิดเห็นของนักเรียนหลังจากใชชุดการเรียนรูเพ่ือ
นําขอมูลไปปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้นตอไป 

   2.3  ควรศกึษาผลการใชชุดการเรียนรูกับตวัแปรอ่ืน ๆ  เชน ความรับผิดชอบ   
ความสามารถในการตัดสินใจ  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  เปนตน 

   2.4  ควรมกีารสรางเครื่องมืออ่ืนที่เปนการฝกใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  เชน  สื่อ
ประสม  โปรแกรมคอมพิวเตอร  เปนตน 

   2.5  ควรมีการวิจัยถึงปจจัยที่สงผลตอความคิดสรางสรรค และความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร เพ่ือนําไปพัฒนากระบวนการเรียนรูตอไป 
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ภาคผนวก   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
ผลการวเิคราะหความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  (IC)  ของชุดการเรียนรู  คาความยากงาย   

คาอํานาจจําแนก  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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ตาราง  5 ผลการวเิคราะหความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  (IC)  ของชุดการเรียนรู 
 

ชุดการเรียนรู IC 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

0.83 
0.85 
0.96 
0.89 
0.96 
0.89 
1.00 
1.00 

 
 
ตาราง  6       คาความยากงาย (P)และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 

วัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

ขอ p r 
1 
2 
3 

0.72 
0.69 
0.68 

0.40 
0.37 
0.38 

 
 จากการวิเคราะหหาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  ไดขอสอบที่มีคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกอยูใน
เกณฑ 3  ขอ  แลวนําไปหาคาความเชื่อม่ันเทากับ  0.97 
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ตาราง  7      คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
      ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

ขอ p r ขอ P r 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.63 
0.74 
0.71 
0.57 
0.63 
0.54 
0.57 
0.54 
0.57 
0.57 
0.46 
0.57 
0.46 
0.60 
0.63 
0.60 
0.57 
0.63 
0.60 
0.57 

0.32 
0.50 
0.45 
0.24 
0.45 
0.32 
0.24 
0.45 
0.36 
0.24 
0.44 
0.74 
0.32 
0.66 
0.45 
0.28 
0.62 
0.32 
0.28 
0.62 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

0.51 
0.49 
0.63 
0.49 
0.63 
0.60 
0.66 
0.54 
0.57 
0.63 
0.51 
0.46 
0.57 
0.66 
0.54 
0.57 
0.69 
0.60 
0.51 
0.37 

0.66 
0.36 
0.32 
0.61 
0.32 
0.28 
0.37 
0.45 
0.36 
0.32 
0.66 
0.32 
0.36 
0.75 
0.45 
0.62 
0.28 
0.53 
0.40 
0.31 

 
 
  จากการวิเคราะหหาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ไดขอสอบที่มีคาความยากงาย และคาอํานาจ
จําแนกอยูในเกณฑ 40  ขอ  แลวนําไปหาคาความเชื่อม่ันเทากับ  0.92 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
คะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค 

และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ของกลุมตวัอยางกอนและหลังการทดลอง 
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ตาราง  8 แสดงคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

คะแนนสอบ คะแนนสอบ 
ลําดับที ่

กอน หลัง 
ลําดับที ่

กอน หลัง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

21 
28 
30 
42 
38 
30 
33 
34 
24 
34 
26 
45 
42 
43 
39 
41 
33 
12 
20 
36 

23 
33 
35 
46 
45 
33 
39 
43 
40 
39 
34 
59 
58 
53 
42 
47 
37 
26 
32 
45 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

18 
26 
27 
15 
34 
42 
53 
34 
31 
12 
17 
36 
42 
38 
34 

30 
34 
38 
35 
44 
53 
57 
49 
38 
29 
30 
45 
55 
51 
44 
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ตาราง  9 แสดงคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

คะแนนสอบ คะแนนสอบ 
ลําดับที ่

กอน หลัง 
ลําดับที ่

กอน หลัง 

1 10 20 21 13 20 
2 13 28 22 15 21 

3 25 30 23 15 23 
4 28 29 24 4 17 
5 20 35 25 19 29 
6 20 31 26 22 32 
7 21 35 27 25 30 
8 25 39 28 18 26 
9 17 29 29 12 20 
10 16 26 30 7 15 
11 13 21 31 3 15 
12 29 38 32 26 30 

13 29 40 33 23 35 
14 27 35 34 27 29 
15 20 27 35 16 20 
16 21 29 
17 22 25 
18 6 18 
19 11 19 
20 24 31 

   

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ตัวอยางชุดการเรียนรู 

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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ชุดการเรียนรู 
 

เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 
และ 

ความสามารถในการคิดแกปญหา 
ทางวิทยาศาสตร 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ..............................................................ชั้น..............เลขที่............... 

 



 82 

ขอแนะนําการใชชุดการเรียนรู 
 

 ชุดการเรียนรู  ที่จัดทําขึ้นน้ี  มีจุดประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรู  และมีการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงนักเรียนจะไดเรียนรู
จากกิจกรรมตาง ๆ  ซ่ึงแตละกิจกรรมไดจัดลําดับขั้นตอนที่เนนการพัฒนาความคิดสรางสรรค  และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  พรอมทั้งสงเสริมใหนักเรียนไดมีการฝกคิด  และ
การฝกปฏิบัติจริง 
 
 วิธีการเรียนในชุดการเรียนรูที่สรางขึ้น เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคและความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตร    นักเรียนสามารถทําไดดังตอไปน้ี 
 
 1.  นักเรียนควรอานและทําความเขาใจคําชี้แจงจากแตละชุดกิจกรรมใหชัดเจน  ในแตละ
หนาใหนักเรียนอานขอความอยางละเอียด พรอมทั้งติดตาม เพ่ือทําความเขาใจ แลวจึงเปดอานหนา
ถัดไป ศึกษาไปตามลําดับไมขามหนา 

2.  ลักษณะของกิจกรรมในชุดการเรียนรูจะเปนการศึกษาสถานการณที่กําหนดให และตอบ
ปญหาตามลําดับขั้นในชุดการเรียน 

3.  บางตอนของชุดการเรียนรู เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ ขอใหติดตาม เพ่ือทํา
ความเขาใจและปฏิบัติกิจกรรมใหครบทุกขั้นตอน ถามีคําสั่งใหทํากิจกรรม นักเรียนตองปฏิบัติตาม
คําสั่งน้ัน  ขณะศึกษาชุดการเรียน  ถามีปญหาสามารถปรึกษากับอาจารยประจําวิชาได 

4.  นักเรียนควรตระหนักวาความคิดสรางสรรคและความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาสาสตรน้ันเปนสิ่งที่เราสามารถฝกฝนและสรางขึ้นมาดวยตนเองได 
 5.  นักเรียนควรมีความมั่นใจในตนเองวาเปนผูมีความสามารถ  มีศักยภาพอยูในตนเอง  
และพรอมที่จะเรียนรูทุกสิ่ง 
 6.  นักเรียนควรมีความเปนอิสระทางการคิดและปฏิบัติตามกิจกรรมที่เตรียมไวใหในชุดการ
เรียนรู 
 7.  นักเรียนควรอาน  คิด  เขียน  ปฏิบัติ  ในทุกกิจกรรม ดวยความสนุกสนาน  และใชเวลา
ใหคุมคากับการฝกการเรียนรู 
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จุดประสงคชุดการเรียนรู 
 1.  นักเรียนไดฝกความสามารถในการคิดแกปญหาหรือเหตุการณไดจํานวนมากที่สุด 
 2. นักเรียนไดฝกความสามารถในการคดิแกปญหา หรือเหตุการณโดยเปนความคิดที่แปลก
ใหมแตกตางไปจากความคดิของคนอื่นไมซํ้ากับคนสวนใหญเปนความคิดที่ผูอ่ืนคาดไมถึง 
 3.  นักเรียนไดฝกการตั้งสมมติฐานตามสถานการณทีก่ําหนด 
 4. นักเรียนไดฝกการระบปุญหา  วิเคราะหปญหา คนหาสาเหตุ และเสนอวิธีการแก ปญหา 
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ชุดที่ 1  
 

ศึกษาสถานการณจากภาพ 
 

  

 มีนักเรียนคนหน่ึงไดนํานํ้าแข็งใสแกวตั้งทิ้งไว ดังภาพ 

 

     ณ เวลาหนึ่ง           เวลาผานไป 5 นาที                            เวลาผานไป 10 นาที 

 

ระบุปญหา 
 

 จากภาพสถานการณท่ีกําหนด นักเรียนมีขอสงสัยใดบาง  (ใหเขียนอยูในรูปของคําถาม/ปญหา) 
1.  ............................................................................................................................................................. 
    ............................................................................................................................................................. 
2.  ............................................................................................................................................................. 
    ............................................................................................................................................................ 
3. .............................................................................................................................................................      
   ............................................................................................................................................................. 
4.  .............................................................................................................................................................    

............................................................................................................................................................. 
5.  .............................................................................................................................................................    

............................................................................................................................................................. 
 
การใหคะแนน ถานักเรียนมีขอสงสยั ไดขอละ 1 คะแนน 
 ถานักเรียนมีขอสงสยั และขอสงสัยน้ันครอบคลุมสถานการณ ไดขอละ 2 คะแนน 
 

 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
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 ใหนักเรียนเลือกปญหามา 1 ปญหา ใหครอบคลุมสถานการณท่ีไดศึกษา และสามารถนํามาทดสอบได 
 ปญหาที่เลือก คือ ............................................................................................................................. 
..........................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
 
การใหคะแนน ถานักเรียนเลือกปญหาไดแตไมครอบคลุมสถานการณ ไดคะแนน 1 คะแนน 
 ถานักเรียนเลือกปญหาไดครอบคลุมสถานการณ       ไดคะแนน 5 คะแนน 
 
 ดังน้ัน นักเรยีนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
 

วิเคราะหปญหา คนหาสาเหตุ 
 
 จากปญหาที่เลือก ใหนักเรียนบอกสาเหตุของปญหาที่นาจะเปนไปได และใหนักเรียนเลือกสาเหตุของปญหา

ท่ีนาจะเปนไปได ใหสอดคลองกับปญหาที่เลือก 
 สาเหตุของปญหา คือ 
1.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
2.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
3.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
4.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
5.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
 
 

การใหคะแนน ถานักเรียนบอกสาเหตุของปญหา  ไดขอละ 1 คะแนน 
 ถานักเรียนบอกสาเหตุของปญหาที่นาจะเปนไปได และสอดคลองกับปญหาที่นักเรียนเลือก 

ไดขอละ 2 คะแนน 
  

 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
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 สาเหตุของปญหาที่นักเรียนเลือก คือ ................................................................................................ 
................................................................................................................................................................... 
 
 
การใหคะแนน ถานักเรียนเลือกสาเหตุของปญหาได แตไมสอดคลองกับปญหา  ไดคะแนน 1 คะแนน 
 ถานักเรียนเลือกสาเหตุของปญหาที่นาจะเปนไปไดและสอดคลองกับปญหาที่นักเรียนเลือก 

ไดคะแนน 5 คะแนน 
  
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
 

  
 ตอจากน้ันใหนักเรียนนําสาเหตุของปญหา และปญหาที่เลือกเขียนเปนสมมติฐานใหอยูในรูปของประโยค 

“ถา...................ดังน้ัน...........................” ใหมากท่ีสุด 
 สมมติฐาน คือ 
1.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
2.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
3.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
4.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
5.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
 
 
การใหคะแนน ถานักเรียนเขียนสมมติฐาน  ไดขอละ 1 คะแนน 
  
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
  



 87 

 ใหนักเรียนเลือกสมมติฐานที่นาจะเปนไปไดมากท่ีสุด และเปนสมมติฐานที่สามารถนํามาทดสอบได 
 สมมติฐาน คือ ................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................... 
 
การใหคะแนน ถานักเรียนเลือกสมมติฐานได  ไดคะแนน 5 คะแนน 
 ถานักเรียนเลือกสาเหตุของปญหาที่นาจะเปนไปไดและสอดคลองกับปญหาที่นักเรียนเลือก 

ไดขอละ 5 คะแนน 
  
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
  
 
 จากสมมติฐานที่นักเรียนเขียนมา ใหนักเรียนกําหนดสิ่งตอไปนี้ 
ตัวแปรตน  คือ  ......................................................................................................................................... 
ตัวแปรตาม  คือ  ....................................................................................................................................... 
 
 
 

การใหคะแนน ถานักเรียนสามารถกําหนดตัวแปรตนได ไดคะแนน 5 คะแนน 
 ถานักเรียนสามารถกําหนดตัวแปรตามได  ไดคะแนน 5 คะแนน 
   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
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วิธีการคิดแกปญหา 

 
 
 

อุปกรณท่ีกําหนด 
  1.  นํ้าแข็งทุบละเอียด  30  cm3 
  2.  กลองพลาสติกเบอร 1   1 ใบ 
  3.  เทอรมอมิเตอร  1 อัน 
  4.  แทงแกวสําหรับคน  1 อัน 
  5.  ขาต้ังและทีจ่ับหลอดทดลอง 1  ชุด 
  
 นักเรียนจะคิดออกแบบการแกปญหาอยางไร ใหครอบคลุมสถานการณ ปญหา และสมมติฐานที่ต้ังขึ้น 

(เขียนเปนขอ ๆ อยางละเอียด รัดกุม และสามารถปฏิบัติได) 
 วิธีการคิดแกปญหา มีดังน้ี 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

............................................................................................. 
 
 

การใหคะแนน    นักเรียนเขียนวธีิการคิดแกปญหาได                 ไดคะแนน 5 คะแนน 
                    นักเรียนเขียนวธีิการคิดแกปญหาไดครอบคลุมสถานการณและสมมติฐาน  
 ไดคะแนน 5 คะแนน 
   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
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 การบันทึกผลการทดลอง ควรเปนรูปแบบใด (กราฟ ตาราง ขอความบรรยาย หรืออื่น ๆ ใหสอดคลองกับ

วิธีการแกปญหาที่ระบุไว) 
 รูปแบบการบันทึกผลการทดลอง เปนดังน้ี 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 
 

การใหคะแนน    นักเรียนสามารถกําหนดรูปแบบการทดลองได         ไดคะแนน 5 คะแนน 
   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
 

 การบันทึกผลการทดลอง (ตามรูปแบบที่ระบุไว) 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 
 

การใหคะแนน    นักเรียนบันทึกผลการทดลองไดตามรูปแบบที่กําหนด       ไดคะแนน 1 คะแนน 
 นักเรียนบันทึกผลการทดลองตามรูปแบบที่กําหนดและลงรายละเอียดของผลที่สังเกต  ได 5 

คะแนน 

   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
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ตรวจสอบผลลัพธ 
 
 

 จากผลการทดลองที่ไดจากการปฏิบัติการทดลอง นักเรียนจะสรุปผลการทดลองไดอยางไร (ใหครอบคลุม

สถานการณ ปญหา และสมมติฐานที่ต้ังไว) 
 สรุปผลการทดลอง ดังน้ี 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 
 

การใหคะแนน    นักเรียนสรุปผลการทดลองได                                 ไดคะแนน 1 คะแนน 
 นักเรียนสรุปผลการทดลองไดครอบคลุมสถานการณและสมมติฐาน  ได 5 คะแนน 

   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
 

 
 

นักเรียนไดคะแนนในชุดที่ 1  
 

 ขั้นท่ี 1 ข้ันการระบุปญหา    …………… คะแนน 

 ขั้นท่ี 2 ข้ันการวิเคราะหปญหา คนหาสาเหตุ  …………… คะแนน 

 ขั้นท่ี 3 ข้ันการเสนอวิธกีารคดิแกปญหา  …………… คะแนน 

 ขั้นท่ี 4 ข้ันตรวจสอบผลลัพธ   …………… คะแนน 
 

                           รวมคะแนนทั้งหมด  .................... คะแนน 
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ชุดที่ 2  
 

ศึกษาสถานการณจากภาพ 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เด็กชายสมชายชอบเลี้ยงปลาในตูปลาที่ปดสนิท โดยมีสายออกซิเจนใหกับปลา อาหารที่สมชายนํามาให

ปลาคือ ลูกนํ้า ซึ่งสมชายมักจะใหครั้งละมาก ๆ เสมอ ในวันหน่ึงสมชายสังเกตเห็นยุงตัวเล็ก ๆ เกาะอยูขางตูปลา 
 

ระบุปญหา 
 
 

 จากสถานการณท่ีกําหนด นักเรียนมีขอสงสัยใดบาง  (ใหเขียนอยูในรูปของคําถาม/ปญหา) 
1.  ............................................................................................................................................................. 
    ............................................................................................................................................................. 
2.  ............................................................................................................................................................. 
    ............................................................................................................................................................. 
3.  .............................................................................................................................................................    

............................................................................................................................................................. 
4.  .............................................................................................................................................................    

............................................................................................................................................................. 
5.  .............................................................................................................................................................    

............................................................................................................................................................. 
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การใหคะแนน ถานักเรียนมีขอสงสยั ไดขอละ 1 คะแนน 
 ถานักเรียนมีขอสงสยั และขอสงสัยน้ันครอบคลุมสถานการณ ไดขอละ 2 คะแนน 
 

 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

  
 
ใหนักเรียนเลือกปญหามา 1 ปญหา ใหครอบคลุมสถานการณท่ีไดศึกษา และสามารถนํามาทดสอบได 
 ปญหาที่เลือก คือ ............................................................................................................................. 
..........................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
 
การใหคะแนน ถานักเรียนเลือกปญหาไดแตไมครอบคลุมสถานการณ ไดคะแนน 1 คะแนน 
 ถานักเรียนเลอืกปญหาไดครอบคลุมสถานการณ       ไดคะแนน 5 คะแนน 
 
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
 

วิเคราะหปญหา คนหาสาเหตุ 
 
 จากปญหาที่เลือก ใหนักเรียนบอกสาเหตุของปญหาที่นาจะเปนไปได และใหนักเรียนเลือกสาเหตุของปญหา

ท่ีนาจะเปนไปได ใหสอดคลองกับปญหาที่เลือก 
 สาเหตุของปญหา คือ 
1.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
2.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
3.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
4.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
5.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
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การใหคะแนน ถานักเรียนบอกสาเหตุของปญหา  ไดขอละ 1 คะแนน 
 ถานักเรียนบอกสาเหตุของปญหาที่นาจะเปนไปได และสอดคลองกับปญหาที่นักเรียนเลือก 

ไดขอละ 2 คะแนน 
  
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
 

 สาเหตุของปญหาที่นักเรียนเลือก คือ ................................................................................................ 
................................................................................................................................................................... 
 
 
การใหคะแนน ถานักเรียนเลือกสาเหตุของปญหาได แตไมสอดคลองกับปญหา  ไดคะแนน 1 คะแนน 
 ถานักเรียนเลือกสาเหตุของปญหาที่นาจะเปนไปไดและสอดคลองกับปญหาที่นักเรียนเลือก 

ไดคะแนน 5 คะแนน 
  
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
 

  
 ตอจากน้ันใหนักเรียนนําสาเหตุของปญหา และปญหาที่เลือกเขียนเปนสมมติฐานใหอยูในรูปของประโยค 

“ถา...................ดังน้ัน...........................” ใหมากท่ีสุด 
 สมมตฐิาน คือ 
1.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
2.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
3.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
4.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
5.  ................................................................................................................................................................... 
 ................................................................................................................................................................. 
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การใหคะแนน ถานักเรียนเขียนสมมติฐาน  ไดขอละ 1 คะแนน 
  
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
  

 ใหนักเรียนเลือกสมมติฐานที่นาจะเปนไปไดมากท่ีสุด และเปนสมมติฐานที่สามารถนํามาทดสอบได 
 สมมติฐาน คือ ................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................... 
 
การใหคะแนน ถานักเรียนเลือกสมมติฐานได  ไดคะแนน 5 คะแนน 
 ถานักเรียนเลือกสาเหตุของปญหาที่นาจะเปนไปไดและสอดคลองกับปญหาที่นักเรียนเลือก 

ไดขอละ 5 คะแนน 
  
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
  
 
 จากสมมติฐานที่นักเรียนเขียนมา ใหนักเรียนกําหนดสิ่งตอไปนี้ 
ตัวแปรตน  คือ  ......................................................................................................................................... 
ตัวแปรตาม  คือ  ....................................................................................................................................... 
 
 
 

การใหคะแนน ถานักเรียนสามารถกําหนดตัวแปรตนได ไดคะแนน 5 คะแนน 
 ถานักเรียนสามารถกําหนดตัวแปรตามได  ไดคะแนน 5 คะแนน 
   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
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วิธีการคิดแกปญหา 

 
 

 
 นักเรียนจะคิดออกแบบการแกปญหาอยางไร ใหครอบคลุมสถานการณ ปญหา และสมมติฐานที่ต้ังขึ้น 

(เขียนเปนขอ ๆ อยางละเอียด รัดกุม และสามารถปฏิบัติได) 
 วิธีการคิดแกปญหา มีดังน้ี 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

............................................................................................. 
 
 

การใหคะแนน    นักเรียนเขียนวธีิการคิดแกปญหาได                 ไดคะแนน 5 คะแนน 
                    นักเรียนเขียนวธีิการคิดแกปญหาไดครอบคลุมสถานการณและสมมติฐาน  
 ไดคะแนน 5 คะแนน 
   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
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 การบันทึกผลการทดลอง ควรเปนรูปแบบใด (กราฟ ตาราง ขอความบรรยาย หรืออื่น ๆ ใหสอดคลองกับ

วิธีการแกปญหาที่ระบุไว) 
 รูปแบบการบันทึกผลการทดลอง เปนดังน้ี 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 
 

การใหคะแนน    นักเรียนสามารถกําหนดรูปแบบการทดลองได         ไดคะแนน 5 คะแนน 
   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
 

 การบันทึกผลการทดลอง (ตามรูปแบบที่ระบุไว) 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 
 

การใหคะแนน    นักเรียนบันทึกผลการทดลองไดตามรูปแบบที่กําหนด       ไดคะแนน 1 คะแนน 
 นักเรียนบันทึกผลการทดลองตามรูปแบบที่กําหนดและลงรายละเอียดของผลที่สังเกต  ได 5 

คะแนน 

   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 
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ตรวจสอบผลลัพธ 
 
 

 จากผลการทดลองที่ไดจากการปฏิบัติการทดลอง นักเรียนจะสรุปผลการทดลองไดอยางไร (ใหครอบคลุม

สถานการณ ปญหา และสมมติฐานที่ต้ังไว) 
 สรุปผลการทดลอง ดังน้ี 
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 
 

การใหคะแนน    นักเรียนสรุปผลการทดลองได                                 ไดคะแนน 1 คะแนน 
 นักเรียนสรุปผลการทดลองไดครอบคลุมสถานการณและสมมติฐาน  ได 5 คะแนน 

   
 ดังน้ัน นักเรียนไดคะแนน เทากับ                   คะแนน 

 
 

 
 

นักเรียนไดคะแนนในชุดที่ 1  
 

 ขั้นท่ี 1 ข้ันการระบุปญหา    …………… คะแนน 

 ขั้นท่ี 2 ข้ันการวิเคราะหปญหา คนหาสาเหตุ  …………… คะแนน 

 ขั้นท่ี 3 ข้ันการเสนอวิธกีารคดิแกปญหา  …………… คะแนน 

 ขั้นท่ี 4 ข้ันตรวจสอบผลลัพธ   …………… คะแนน 
 

                           รวมคะแนนทั้งหมด  .................... คะแนน 
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แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

 
ชื่อ........................................นามสกุล................................เลขที่...................หอง...................... 
 
 
 คําชี้แจง 
  

1. แบบทดสอบชุดน้ี มีท้ังหมด 3 ขอ  
2. แบบทดสอบชุดน้ีสรางขึ้นเพื่อวดัความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียน ซึ่งผลจาก

การศึกษาจะเปนประโยชนอยางยิ่ง กับการจัดการเรียนการสอนในระดับน้ี ขอมูลท่ีไดจาก

แบบทดสอบชุดน้ี จะนําไปใชในการวิจัยเทาน้ัน จะไมมีผลเสียตอนักเรียนแตประการใด 
3. นักเรียนจะไดคะแนนสูงถาตอบไดมากวิธี มีเหตุผลและเปนแนวคิดใหมท่ีเปนของนักเรียนเอง หรือ

ตอบเรื่องที่คนอื่นคิดไมถึง 
4. แบบทดสอบแตละขอใหเวลานักเรียนทําขอละ 15 นาที ถานักเรียนไดยินสัญญาณหมดเวลาใหหยุด

ทําทันที แลวเตรียมทําขอตอไป 
5. เขียนชื่อ นามสกุล เลขท่ี หองเรียน ใหเรียบรอยลงในกระดาษคําตอบกอนลงมือทําขอทดสอบ 
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ขอท่ี 1  
  

 “ถามนุษยสามารถคิดอุปกรณท่ีใชในการยอนเวลาไดสําเร็จ  และมีวางขายตามทองตลาดอยางแพรหลาย 

นักเรียนคิดวา จะมีผลอยางไรกับมนุษย  และทําใหชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงอยางไรบาง” 
 ถาเหตุการณดังกลาวเกิดขึ้นจรงิ ใหนักเรียนพยายามคิดหรือคาดคะเนวาจะมีอะไรเกิดขึ้นเน่ืองจาก

เหตุการณน้ี โดยมีเหตุผลประกอบใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได โดยไมตองกลวัผิด เปนคําตอบที่นาสนใจและคนอื่น

คิดไมถึง จงพยายามคิดในสิ่งที่แปลก ๆ ใหม ๆ และนาต่ืนเตนมากท่ีสุด ภายในเวลา 15 นาที พรอมท้ังใหเหตุผล

ประกอบดวย 
 
1.  สิ่งที่เกิดขึ้น ...................................................................................................................................... 
  ...................................................................................................................................... 
 เหตุผล ...................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................... 
 
2.  สิ่งที่เกิดขึ้น ...................................................................................................................................... 
  ...................................................................................................................................... 
 เหตุผล ...................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................... 
 
3.  สิ่งที่เกิดขึ้น ...................................................................................................................................... 
  ...................................................................................................................................... 
 เหตุผล ...................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................... 
 
4.  สิ่งที่เกิดขึ้น ...................................................................................................................................... 
  ...................................................................................................................................... 
 เหตุผล ...................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................... 
 
5.  สิ่งที่เกิดขึ้น ...................................................................................................................................... 
  ...................................................................................................................................... 
 เหตุผล ...................................................................................................................................... 
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ขอท่ี 2 
  

 “ถานักเรียนเลี้ยงปลากัด 1 ตัว ไวในตูเลี้ยงปลา นักเรียนสามารถนําปลากัดไปทดลองทางวิทยาศาสตร

อยางไรไดบาง โดยไมทําใหปลากัดบาดเจ็บหรือตาย”  
 ใหนักเรียนหาวิธีทดลองที่แปลก ๆ ใหมากท่ีสุด ภายในเวลา 15 นาที โดยอธิบายวิธีทดลองอยางยอ ๆ 

ประกอบดวย นักเรียนอาจจะใชอุปกรณหรือเครื่องมือใด ๆ ประกอบการทดลองดวยก็ได 
 

ตัวอยาง  ตองการศึกษาวา “ถาอากาศนอยลง ปลาจะจมน้ําหรือลอยนํ้าไดดีขึ้น” 
การทดลอง เอาครอบแกวที่มีสูบอากาศออกครอบอางปลาไว แลวสูบอากาศออกเรื่อย ๆ คอย

สังเกตระดับของตัวปลาวาจะลอยสูงขึ้น หรือจมลงกนอาง 
 

1.  ตองการศึกษาวา ........................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................ 
 การทดลอง  ........................................................................................................................ 
   ........................................................................................................................ 
 
2.  ตองการศึกษาวา ........................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................ 
 การทดลอง  ........................................................................................................................ 
   ........................................................................................................................ 
 

3.  ตองการศึกษาวา ........................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................ 
 การทดลอง  ........................................................................................................................ 
   ........................................................................................................................ 
 
4.  ตองการศึกษาวา ........................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................ 
 การทดลอง  ........................................................................................................................ 
   ........................................................................................................................ 
 
5.  ตองการศึกษาวา ........................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................ 
 การทดลอง  ........................................................................................................................ 
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ขอท่ี 3 
  
 “ถาในโลกนีข้าดนํ้ามันซึ่งเปนแหลงพลงังานที่สาํคัญ  ใหนักเรียนคิดหาแหลงพลังงานทดแทน  หรือ

วิธีการแกปญหานี้” (นักเรียนจะใชอุปกรณหรือวัสดุใดกไ็ด) 
พยายามคิดวิธีแปลก ๆ ใหม ๆ ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะคิดได อธิบายวิธีท่ีนักเรียนคิดไดในชองวางที่

กําหนดให 
 
วิธีท่ี 1 ..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 

วิธีท่ี 2 ..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
วิธีท่ี 3 ..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 
วิธีท่ี 4 ..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 
วิธีท่ี 5 ..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 
วิธีท่ี 6 ..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 

วิธีท่ี 7 ..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 คําชี้แจง 
  

1. แบบทดสอบชุดน้ี เปนแบบวัดชนิด 5 ตัวเลือก ซึ่งประกอบไปดวยสถานการณและคําถามในแตละ

สถานการณ 4 ขอ 
2. สถานการณมีท้ังหมด 10 สถานการณ และคําถามทั้งหมด 40 ขอ ใหนักเรียนทําทุกขอ ใชเวลาในการ

ทําแบบทดสอบ 60 นาที 
3. ใหนักเรียนใชความรู ความเขาใจทางเคมีเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว แลวทํา

เครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 
4. เขียนชื่อ นามสกุล เลขท่ี หองเรียน ลงในกระดาษคําตอบดานลางกอนลงมือทําขอทดสอบ 

 
 
 
ชื่อ..........................................นามสกุล..............................................เลขท่ี.............................หอง.............. 
 
กระดาษคาํตอบ 
 
ขอ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
ก                     
ข                     
ค                     
ง                     
จ                     

 
ขอ 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
ก                     
ข                     
ค                     
ง                     
จ                     
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สถานการณท่ี 1  
 
 อํานาจจอดรถทิ้งไวหนาสํานักงาน กอนลงรถอาํนาจไดไขกระจกขึ้นท้ังหมด หลังจากนั้นไดไปทําธุระ 3 

ชั่วโมง เม่ือกลบัมาพบวากระจกรถดานขางแตกเปนรอยราว จากการสอบถามผูท่ีอยูใกลเคียงทราบวาไมมีใครทํา

อะไรกระจกนั้น และเปดเขาไปในรถพบวามีดินนํ้ามันท่ีวางอยูในรถเยิ้มเหลว 
 
1. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 

ก.  กระจกรถมรีอยราว 
ข.  อํานาจทําธุระนานเกินไป 
ค.  การไขกระจกขึ้นท้ังหมด 
ง.  จอดรถทิ้งไวนานเกินไป 
จ.  ดินนํ้ามันรอนเกิดการเยิ้มเหลว 

2. นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) น้ีวาอยางไร 
ก.  กระจกรถหมดอายุการใช 
ข.  ดินนํ้ามันไดรับความรอนจึงเยิ้มเหลว 
ค.  แสงแดดทําใหกระจกรอนจงึขยายตวัทําใหกระจกแตก 
ง.  อุณหภูมิของอากาศนอกรถสูงขึ้นจงึขยายตัวทําใหกระจกแตก 
จ.  อุณหภูมิของอากาศในรถสงูขึ้นจึงขยายตัวทาํใหกระจกแตก 

3. นักเรียนมีวิธีการทดลองอยางไร เพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหา 
ก.  เม่ือจอดรถแลวไขกระจกขึน้ดานหน่ึงของรถ และไมไขกระจกขึ้นอีกดานหน่ึงของรถ 
ข.  นํากระจก 2 บาน ขนาดเทากันหนาเทากันบานหนึ่ง วางไวกลางแดด อีกบานหนึ่งวางไวในที่รม 
ค.  นําดินนํ้ามัน 2 กอน ขนาดเทากัน กอนหน่ึงวางไวกลางแดด อีกกอนหน่ึงวางไวในที่รม 
ง.  นําขวดแกวชนิดเดียวกัน ขนาดเทากันมา 2 ขวด ขวดหนึ่งนําไปตมในน้ํารอน อีกขวดหนึ่งไปแชในนํ้า

ธรรมดา 
จ.  นําขวดแกวชนิดเดียวกัน ขนาดเทากันมา 2 ขวด นําไปตมในน้ํารอน ขวดหนึ่งปดฝาใหแนน อีกขวดหนึ่ง

ไมตองปดฝา 

4. นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้อยางไร 
ก.  กระจกถูกแสงแดดจึงมีรอยราว 
ข.  กระจกที่ไดรับความรอนจะแตก 
ค.  ความรอนทําใหดินนํ้ามันเยิ้มเหลว 
ง.  กระจกที่ไดรบัความรอนจะขยายตัว ทําใหกระจกแตก 
จ.  อากาศที่ไดรับความรอนจะขยายตัวทําใหปริมาตรเพิ่มขึ้น 
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 สมชายสงัเกตวาฟกทองพันธุดีท่ีเขานํามาปลูกไวในไรของเขา ถูกแมลงกัดกิน เขาจึงใชยาปราบศัตรูพืชฉีด

พนเปนประจํา พบวาฟกทองเจริญเติบโตงอกงามดี ปราศจากโรคและแมลงมารบกวน แตเขาก็ตองแปลกใจเมื่อ

ฟกทองติดผลนอยมากท้ัง ๆ ท่ีมีฟกทองออกดอกมากมาย 
 
5. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 

ก.  ฟกทองติดผลนอย 
ข.  มีแมลงมากัดกินฟกทอง 
ค.  การกําจัดแมลงศัตรูพืช 
ง.  ฟกทองมีดอกมากเกินไป 
จ.  ใชยาปราบศัตรูพืชชนิดรายแรงเกินไป 

6. นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณน้ีวาอยางไร 
ก.  ฟกทองพันธุไมดีจริง 
ข.  ขาดปุยท่ีทําใหเกิดผล 
ค.  ขาดแมลงชวยผสมเกสร 
ง.  ดินเปนกรดหรือเบสมากเกินไป 
จ.  มีแมลงมารบกวนมากเกิดจากการดื้อยา 

7. นักเรียนคิดวาจะออกแบบการทดลองอยางไรเพือ่ตรวจสอบสาเหตุของปญหา 
ก.  ปลูกฟกทอง 2 แปลง แปลงหนึ่งไมปรับสภาพดิน อีกแปลงหนึ่งปรับสภาพดินใหเปนกลาง 
ข.  ปลูกฟกทอง 2 แปลง แปลงหนึ่งพันธุเดิม แตอีกแปลงหนึง่หาฟกทองพันธุดีกวาเดิมมาปลูก 
ค.  ปลูกฟกทอง 2 แปลง แลงหนึ่งกางมุงปองกันแมลง อีกแปลงหนึ่งไมกางมุงปองกันแมลง 
ง.  ปลูกฟกทอง 2 แปลง แปลงหนึ่งไมใสปุย ไมใสสารเรงดอกเรงผล อีกแปลงหนึ่งใสปุย ใสสารเรงดอกเรง

ผล 
จ.  ปลกูฟกทอง  2  แปลง  แปลงหนึ่งใชยาปราบศัตรูพืชชนิดเดิม  อีกแปลงหนึ่งใชยาปราบศัตรูพืชท่ีมีฤทธิ์

รายแรงกวาเดิม 
8. นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้อยางไร 

ก.  แปลงฟกทองที่ไมกางมุงจะติดลูกมากกวา 
ข.  แปลงฟกทองพันธุดีกวาเดิมจะติดลูกมากกวา 
ค.  แปลงฟกทองที่ปรับสภาพดินใหเปนกลางจะติดลูกมากกวา 
ง.  แปลงฟกทองที่ใสปุย ใสสารเรงดอกเรงผลจะติดลูกมากกวา 
จ.  แปลงฟกทองที่ใชยาปราบศัตรูพืชชนิดรายแรงกวาเดิมจะติดลูกมากกวา 
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 โรงงานอุตสาหกรรมหลายแหงตัง้อยูบริเวณริมฝงแมนํ้าเจาพระยาไดปลอยนํ้าเสยีลงในแมนํ้า เจาของ

โรงงานไมสนใจวานํ้าเสียจากโรงงานจะไปไหน จะทํารายอะไรบาง และมีผลกระทบกับอะไร สนใจแตรายไดของ

กิจการเพียงอยางเดียว ปจจุบันแมนํ้าเจาพระยาถึงจุดวกิฤติแลว ท้ังเนาเหม็น สีดํา มีผลทําใหอากาศเสีย ปลาตาย

ลอยเปนแพ โรงงานอุตสาหกรรมปลอยอะไรออกมาบาง แตท่ีแนนอนไมใชสิ่งทีช่วยทําใหอากาศดี เพราะเมื่อเรา

หายใจเขาไปจะแสบจมูกและมกีลิ่นเหม็นมาก คนไทยไมตายคราวนี้แลวจะตายเมื่อไร ตายผอนสงกันทุกวันอยูแลว 
 

9. จากสถานการณน้ีปญหาที่สําคัญที่สุดคืออะไร 
ก.  คนไทยตายผอนสง 
ข.  ปลาตายลอยเปนแพ 
ค.  แมนํ้าเจาพระยาเนาเหม็น 
ง.  อากาศเสียเน่ืองมาจากสารพิษ 
จ.  โรงงานอุตสาหกรรมปลอยนํ้าเสีย 

10. นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณน้ีวาอยางไร 
ก.  อากาศเสียจากแมนํ้าเจาพระยา 
ข.  นํ้าเนาเหม็น มีสีดํา ทําใหปลาตายลอยเปนแพ 
ค.  คนไทยตายผอนสงทุกวัน เน่ืองจากอากาศเปนพิษ 
ง.  เจาของโรงงานคํานึงถึงรายไดของตนมากเกินไป 
จ.  โรงงานอุตสาหกรรมปลอยนํ้าเสียลงในแมนํ้าเจาพระยา 

11. นักเรียนจะออกสํารวจเนื้อหาขอมูลมาทดสอบขอเท็จจริงอยางไร 
ก.  ทําการสํารวจโรงงานอุตสาหกรรมวาติดต้ังระบบปองกันนํ้าเสียหรือไม 
ข.  ทําการสํารวจแหลงนํ้าเนาตรงโรงงานแลวนํามาหาจํานวนจุลินทรียในนํ้า 
ค.  ทําการสํารวจแหลงนํ้าเนาตรงโรงงานแลวนํามาทดสอบความดําของนํ้า 
ง.  ทําการสํารวจแหลงนํ้าเนาตรงโรงงานแลวหาจํานวนปลาที่ตายลอยเปนแพ 
จ. ทําการสํารวจวาบริเวณน้ําเนาน้ันมีสภาพเชนไร แลวทําการทดสอบวาสารเคมีท่ีมีอยูในนํ้าน้ันมีสารอะไรบาง 

12. นักเรียนสามารถสรุปผลการสํารวจไดดังขอใด 
ก.  ความดําของนํ้าเปนเกณฑท่ีใชกําหนดการเนาเสียของนํ้า 
ข.  จํานวนปลาที่ตายเปนเกณฑท่ีใชกําหนดการเนาเสียของนํ้า 
ค.  เจาของโรงงานอุตสาหกรรมควรติดต้ังระบบปองกันนํ้าเสีย 
ง.  นักเรียนบอกไดวานํ้าท่ีสํารวจมานั้นเนาเพราะสาเหตุใดได 
จ.  ปลาตายรอยเปนแพเน่ืองจากจุลินทรียในนํ้าทําใหปลาเปนโรค 
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 ยอดชายเปนชาวประมง ออกเรือจับปลาในทะเลไดปลาเปนจํานวนมาก โดยออกทะเลไปเปนเวลา 5 วนั 

เม่ือกลับมาถึงบานปรากฏวาปลาที่จับไดเนาเหม็น ทําใหยอดชายขายปลาไมไดเขาจึงขาดทุนมาก 
 
13. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 

ก.  ปลาเนาหมด 
ข.  ปลาขายไมไดเลย 
ค.  เรือลําเล็กเกินไป 
ง.  จับปลาไดมากเกินไป 
จ.  ออกไปจับปลานานเกินไป 

14. นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณน้ีวาอยางไร 
ก.  ปลาเนาเหม็นมาก 
ข.  ขายปลาไปราคาถูก 
ค.  แบคที่เรียทําใหปลาเนา 
ง.  อากาศถายเทไมสะดวก 
จ.  ปลาอยูในเรือนานเกินไป 

15. นักเรียนจะออกแบบการทดลองอยางไร เพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหา 
ก.  นําปลาที่หามาไดแบงเปน 2 ถัง ถังที่ 1 ใสปลาเต็มถัง ถังที่ 2 ใสปลาครึ่งถัง 
ข.  นําปลาที่หามาไดแบงเปน 2 ถังเทา ๆ กัน ถังที่ 1 ใสเกลือ ถังที่ 2 แชนํ้าแข็ง 
ค.  นําปลาที่หามาไดแบงเปน 3 ถังเทา ๆ กัน ถังที่ 1 ใสเกลือ ถังที่ 2 และถงัที่ 3 แชนํ้าแข็ง 
ง.  นําปลาที่หามาไดแบงเปน 3 ถังเทา ๆ กัน ถังที่ 1 ใสนํ้าแขง็ ถังที่ 2 และถงัที่ 3 ใสเกลือ 
จ.  นําปลาที่หามาไดแบงเปน 3 ถังเทา ๆ กัน ถังที่ 1 ใสเกลือ ถังที่ 2 แชนํ้าแข็ง ถังที่ 3 ไมใสอะไรเลย 

16. นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้อยางไร 
ก.  ปลาที่แชเกลือและน้ําแข็งเนาเหม็น 
ข.  ปลาที่แชเกลือและน้ําแข็งจะไมเนาเหม็น 
ค.  อากาศที่ถายเทไดสะดวกจะทําใหปลาไมเนาเหม็น 
ง.  อากาศที่ใสเกลือจะไมเนาเหม็น แตปลาที่แชนํ้าแข็งจะเนาเหม็น 
จ.  ปลาที่ใสเกลอืจะเนาเหม็น แตปลาที่แชนํ้าแขง็จะไมเนาเหม็น 
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 ระหวางปดภาคฤดูรอน นกและครอบครัวไปเที่ยวพักผอนท่ีนํ้าตก เม่ือไปถึงอากาศรอนมากนกจึงลงไป

อาบนํ้าในบริเวณที่นํ้าตกไหลไมแรง นํ้าในลําธารใสสะอาดและเย็นมาก นกหยิบสบูท่ีเตรียมไวขึ้นมาฟอกตัว แต

ฟอกและถูเทาไร สบูน้ันก็ไมมีฟองออกมาเลย มีแตคราบลื่นๆของสบูจับอยูตามลําตัวซึ่งลางออกไดยากมาก 
 

17. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 
ก.  นํ้าตกไหลแรงมาก 

ข.  นํ้าในลําธารเย็นมาก 

ค.  สบูไมมีฟองเมื่อฟอกในนํ้าตก 

ง.  บริเวณน้ําตกมีอากาศรอนมาก 

จ.  ตามลําตัวมีแตครบลื่น ๆ ของสบู 

18. นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณน้ีวาอยางไร 
ก.  สบูท่ีนกใชเสื่อมคุณภาพ 

ข.  นํ้าในลําธารตกมาจากที่สูงมาก 
ค.  นํ้าในลําธารไมทําปฏิกิริยากับสบู 
ง.  ตนไมบริเวณน้ําตกถูกชาวบานตัดทําลายไปมาก 

จ.  นํ้าในลําธารที่ไหลผานกอนหิน และมีตนไมกั้นแสงแดดจะเย็นมาก 

19. นักเรียนจะออกแบบการทดลองอยางไร เพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหา 
ก.  วัดอุณหภูมิบริเวณน้ําตก 2 แหลง แหลงแรกไมมีตนไม แหลงที่สองมีตนไมมาก แลวนําอุณหภูมิ

เปรียบเทียบกัน 
ข.  นํานํ้าจากนํ้าตก กับนํ้าในโองที่บานในปริมาณเทากันมาทําปฏิกิริยากับสบูท่ีนกใชเขยา แลวสังเกตการเกิดฟอง 
ค.  นํานํ้ามาใสโหลทั้งสองใบในปริมาณที่เทากันเทน้ําจากที่สูงและต่ําตางกันใหถูกกังหันสงัเกตกังหันท่ีหมุน 
ง.  นํานํ้าในลําธารมาแบงใสหลอดทดลองสองหลอดในปริมาณเทากัน หลอดหนึ่งมาทําปฏิกิริยากับสบูท่ีนก

ใช อีกหลอดหน่ึงมาทําปฏิกิริยากับผงซักฟอกเขยา แลวสังเกตการเกิดฟอง 
จ.  นํานํ้าชนิดเดียวกันมาแบงใสโหล 2 ใบ ใบหนึ่งใสหินลงไปวางไวใตตนไม อีกใบหนึ่งไมใสหินแลวตั้งไว

กลางสนาม วัดอุณหภูมิของนํ้าท้ังสองโหล เปรียบเทียบกัน 
20. นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้อยางไร 

ก.  สบูท่ีนกใชเสื่อมคุณภาพ 

ข.  บริเวณน้ําตกที่มีตนไมมาก อากาศจะเย็น 

ค.  นํ้าท่ีตกมาจากที่สูงจะไหลแรงกวานํ้าท่ีตกมาจากที่ตํ่า 
ง.  นํ้าเย็นมากเม่ือไหลผานกอนหินและไมไดรบัแสงแดด 
จ.  นํ้าจากนํ้าตกไมทําปฏิกิริยากับสบูเม่ือนํามาฟอกตัวจงึไมมีฟอง 
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 จรรยาใชยากันยุงชนิดหน่ึงกําจดัยุงในบาน โดยฉีดยาทุก ๆ สัปดาห สัปดาหละครั้ง พบวาในระยะแรก

สามารถฆายุงไดแทบทุกตัว แตหลังจากใชไปหลาย ๆ ครั้งตดิตอกัน ยากันยุงดังกลาวมีฤทธิ์ฆายุงไดนอยลงทุกที 

จนในที่สุดไมมีผลฆายุงไดเลย ทําใหยุงมีจํานวนเพิ่มขึ้น เขาจึงมีความคิดขึ้นวายากันยุงอาจเสือ่มสภาพ ดังน้ัน เขา

จึงนํายากันยุงทีผ่ลิตขึ้นมาใหม ๆ มาใช แตพบวายากันยุงที่นํามาใชใหมก็ยังมีฤทธิ์ในการฆายุงไดนอยมาก

เหมือนเดิม 
 
21. นักเรียนคิดวาสิ่งใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 

ก.  ยากันยุง 
ข.  ชนิดของยุง 
ค.  การกําจัดยุง 
ง.  ปริมาณของยุง 
จ.  ชนิดของยากันยุง 

22. นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณคืออะไร 
ก.  การด้ือยาของยุง 

ข.  การใชยากันยุงที่เสื่อมสภาพ 
ค.  การใชยากันยุงที่ไมเหมาะกับชนิดของยงุ 
ง.  การใชยากันยุงฉีดในปริมาณที่มากเกินไป 

จ.  การใชยากันยุงฉีดสลับกันหลายชนิดเกินไป 

23. นักเรียนคิดวาควรจะใชวิธีการในการแกไขปญหาอยางไร 
ก.  เปลี่ยนชนิดยากันยุง 
ข.  หยุดการใชยากันยุงระยะหนึ่ง 
ค.  เพิ่มความเขมขนของยากนัยงุ 
ง.  ลดจํานวนครั้งในการฉีดยากันยุง 
จ.  ลดปริมาณการใชยากันยุงใหนอยลง 

24. จากวิธีการแกปญหาดังกลาว นักเรียนคิดวาผลที่ไดจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร 
ก.  ยุงมีจํานวนเพิ่มขึ้น 
ข.  ยุงมีจํานวนเทาเดิม 
ค.  ยากันยุงเสื่อมคุณภาพ 
ง.  ยากันยุงมีประสิทธิภาพดีขึ้น 
จ.  ใชยากันยุงไดผลเหมือนเดิม 
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 บีเปนนองชายของเอ บีเขาใจอะไรไดดีกวาเอ แตเอมีนิสัยชอบอานหนังสือเปนประจําทุกวันซึ่งตางจากบ ี

ซึ่งอานหนังสือเฉพาะชวงเวลาคับขัน โดยอานจนเกือบสวางทุกครั้งเม่ือยามใกลสอบ ดังน้ัน เม่ือมีการสอบคราวใด 

บีจึงมักออนเพลยีเสมอ และผลการสอบกไ็มคอยดีนัก ซึ่งตางกบัเอที่ผลการสอบออกมาดีทุกครั้ง 
 
25. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 

ก.  บีมีรางกายออนเพลีย 
ข.  บีไมต้ังใจเรียนเทาท่ีควร 
ค.  ผลการสอบของบีไมคอยจะดี 
ง.  ผลการสอบของบีไมดีเทากับเอ 
จ.  บีอานหนังสือมากจนไมมีเวลาพักผอน 

26. นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณน้ีคืออะไร 
ก.  รางกายออนเพลีย 

ข.  ม่ันใจวาตนเองเรียนเกง 
ค.  การไมรูจักแบงเวลาใหเหมาะสม 
ง.  การอานหนังสือมากจนไมมีเวลาพักผอน 

จ.  การอานหนังสือหนักเพราะเปนชวงสอบ 
27. นักเรียนคิดวาจากปญหาที่เกิดขึ้นควรใชวิธีแกไขอยางไร 

ก.  พักผอนใหเพียงพอ 
ข.  ต้ังใจเรียนมากขึ้น 
ค.  ไมนอนดึกจนเกินไป 
ง.  ไปเรียนกวดวิชาเพิ่มเติม 
จ.  อานหนังสือใหเปนประจําทุกวัน 

28. จากวิธีการแกปญหาดังกลาว นักเรียนคิดวาผลจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร 
ก.  บีต้ังใจเรียนมาก 
ข.  ผลการสอบของบีจะดีขึ้น 
ค.  บีจะมีรางกายที่แข็งแรง 
ง.  บีจะมีเวลาพักผอนมากขึ้น 
จ.  ผลการสอบของบีจะดีเทากับเอ 
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 บอยมีอาชีพเลี้ยงปลาและปลูกผกัขาย โดยใชนํ้าในบอปลารดผักซึ่งอยูติดกับบอ ตลอดจนใชลางผัก

กอนท่ีจะนําไปขายในเมือง ซึ่งปท่ีผาน ๆ มา เคยมีรายไดจากการขายปลาและผักสูงมาก แตปน้ีรายไดจากการขาย

ผักลดลง ขณะเดียวกันตนทุนในการปลูกผักก็สูงขึ้นดวย เน่ืองจากมีแมลงหลายชนิดมารบกวนทําใหผักไมเจริญ

งอกงาม บอยจึงแกปญหาโดยใชยาฆาแมลงฉีดพนเปนประจํา ซึ่งก็ทําใหผกัเจริญงอกงามดี แตอีกหาเดือนตอมา

โชติสังเกตเห็นวามีปลาตัวเล็ก ๆ ตายลอยมาติดท่ีริมบอบอย ๆ  
 
29. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 

ก.  ผักไมเจริญงอกงาม 
ข.  การตายของปลาในบอ 
ค.  การกําจัดแมลงที่รบกวนผกั 
ง.  การใชยาฆาแมลงไมถกูวิธี 
จ.  รายไดจากการขายผักลดลง 

30. นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณน้ีคืออะไร 
ก.  มีแมลงมารบกวนผัก 

ข.  การนําผักไปลางนํ้าในบอปลา 
ค.  ยาฆาแมลงไหลลงน้ําในบอปลา 
ง.  ยาฆาแมลงตกคางในบอเลี้ยงปลา 

จ.  การใชยาฆาแมลงฉีดพนผักเปนประจํา 
31. นักเรียนคิดวาจากปญหาที่เกิดขึ้นควรใชวิธีแกไขอยางไร 

ก.  งดฉีดยาฆาแมลงสกัระยะหนึ่ง 
ข.  เปลี่ยนนํ้าในบอเลี้ยงปลาใหม 
ค.  ปลูกผักใหหางไกลจากบอเลี้ยงปลา 
ง.  ไมลางผักท่ีฉีดยาฆาแมลงในบอเลี้ยงปลาอกี 
จ.  ใชยาฆาแมลงที่ผลิตไดจากธรรมชาติแทนยาฆาแมลงที่เปนสารเคมี 

32. จากวิธีการแกปญหาดังกลาว นักเรียนคิดวาผลจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร 
ก.  ผักเจริญงอกงามดี 
ข.  ใชยาฆาแมลงไดผลดีเชนเดิม 
ค.  แมลงที่มารบกวนผักนอยลง 
ง.  รายไดจากการขายผักเพิ่มขึน้ 
จ.  จํานวนการตายของปลาลดลง 
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 โจเปนนักเรียนชั้น ม. 1 เขาไมเขาใจเรื่องการบวก ลบ คูณ และหารจํานวนเต็มลบ ตอมาเม่ือเขาเรียนชั้น 

ม. 2 เขาก็พบวาวิชาคณิตศาสตรมีการบวก ลบ คูณ และหารจํานวนเต็มลบปะปนอยูเกือบทุกเรื่อง มันทําใหเขาไม

สามารถที่จะเขาใจเรื่องเหลาน้ีไดเลย  
 
33. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 

ก.  การเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ข.  ไมสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ค.  ไมเขาใจเรื่องการบวก ลบ คูณ และหารจํานวนเต็มลบ 
ง.  ไมสามารถเรียนวิชาคณิตศาสตรในชั้น ม. 2 ไดอยางเขาใจ 
จ.  ไมสามารถเรียนเรื่องการบวก ลบ คูณ และหารจํานวนเต็มลบไดอยางเขาใจ 

34. นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณน้ีคืออะไร 
ก.  คณิตศาสตรเปนวิชาท่ียาก 

ข.  ไมถามเพื่อนหรืออาจารยผูสอน 
ค.  การขาดความตั้งใจในการเรยีน 
ง.  ไมใหความสนใจในวิชาคณิตศาสตรเทาท่ีควร 

จ.  ไมเขาใจเรื่องการบวก ลบ คูณ และหารจํานวนเต็มลบ 
35. นักเรียนคิดวาจากปญหาที่เกิดขึ้นควรใชวิธีแกไขอยางไร 

ก.  ทําแบบฝกหัดบอย ๆ  
ข.  ต้ังใจเรียนใหมากขึ้น 
ค.  ใหความสนใจในวชิาคณิตศาสตรมากขึ้น 
ง.  ทําความเขาใจใหมโดยใหอาจารยอธิบาย 
จ.  ขยันอานหนังสือใหมากขึ้น 

36. จากวิธีการแกปญหาดังกลาว นักเรียนคิดวาผลจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร 
ก.  เกงวิชาคณิตศาสตร 
ข.  ทําใหไดเกรดเฉลี่ยสะสมมากขึ้น 
ค.  สอบไดคะแนนวิชาคณิตศาสตรดีขึ้น 
ง.  ทําใหเรียนวิชาคณิตศาสตรชั้น ม. 2 ไดอยางเขาใจ 
จ.  เขาใจเรื่องการบวก ลบ คูณ และหารจํานวนเต็มลบยิ่งขึ้น 
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 เปนตอประกอบอาชีพทํานา เขามีนาอยู 10 ไร ในปแรกเขาปลูกขาวพันธุหน่ึงในที่นาแหงน้ันตนขาวงอก

งามดี และใหผลผลิตสงู ในปท่ี 2 เขาปลูกขาวพันธุเดิม ตนขาวมีลักษณะลําตนเล็กลงใหผลผลิตต่ํากวาปแรก 

ตอมาในปท่ี 3 ปรากฏวาขาวพนัธุเดิมท่ีเขาใชปลูกน้ัน ลําตนแคระแกร็นลงและใหผลผลิตต่ํากวาทุ ๆ ป ท่ีผานมา 

ท้ัง ๆ ท่ีนํ้าอุดมสมบูรณ และไมมีแมลงมารบกวนตนขาวเลย  
 
37. นักเรียนคิดวาขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดในสถานการณน้ี 

ก.  รวงขาวไมติดผล 
ข.  ตนขาวแคระแกร็น 
ค.  การทํานาไดผลผลิตต่ํา 
ง.  การใชพันธุขาวซ้ําเดิม 
จ.  การปลูกขาวซ้ํา ๆ กันหลายป 

38. นักเรียนคิดวาสาเหตุของปญหา (สมมติฐาน) ในสถานการณน้ีคืออะไร 
ก.  ดินเสื่อมคุณภาพ 

ข.  ไมมีแมลงผสมเกสร 
ค.  ขาวพันธน้ีไมชอบน้ํา 
ง.  พันธุขาวเสื่อมคุณภาพ 

จ.  การใชยาฆาแมลงมากไป 
39. นักเรียนคิดวาจากปญหาที่เกิดขึ้นควรใชวิธีแกไขอยางไร 

ก.  ปลูกขาวพันธุใหมท้ัง 2 แปลง ในที่นาเดิม 
ข.  ปลูกขาวพันธเดิมท้ัง 2 แปลง แปลงหนึ่งใหนํ้าอุดมสมบูรณ อีกแปลงหนึ่งขาดแคลนน้ํา 
ค.  ปลูกขาวพนัธุเดิมท้ัง 2 แปลง แปลงหนึ่งฉีดพนดวยยาฆาแมลง อีกแปลงหนึ่งไมฉีดอะไรเลย 

ง.  ปลูกขาวพันธุเดิมท้ัง 2 แปลง แปลงหนึ่งใสปุย อีกแปลงหนึ่งไมใสปุย  

จ.  ปลูกขาวในที่นาเดิมท้ัง 2 แปลง แปลงหนึ่งใชพันธุขาวชนิดใหม อีกแปลงหนึ่งใชขาวพันธุเดิม 

40. จากวิธีการแกปญหาดังกลาว นักเรียนคิดวาผลจากการแกปญหานาจะเปนอยางไร 
ก.  ตนขาวที่ปลูกพันธุไมดี 
ข.  ขาวพันธุน้ีตองการปริมาณนํ้านอย ๆ  
ค.  การใสปุยใหขาวไดผลผลิตมากขึ้น 
ง.  แมลงชวยผสมเกสรทําใหขาวไดผลผลิตมากขึ้น 
จ.  ขาวพันธน้ีไมเหมาะที่จะนํามาปลูกกับที่นาของเปนตอ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 

1.   ชื่อ    อาจารยสมฤทัย  รุจิราวโรดม 
 ตําแหนง อาจารย 

สถานที่ทํางาน โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 
 
2.   ชื่อ    อาจารยสุชาดา  ออนประไพ 
 ตําแหนง อาจารย 
 สถานที่ทํางาน โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   

ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 
3.   ชื่อ    อาจารยทิวาวรรณ  จิตตะภาค 
 ตําแหนง อาจารย 

สถานที่ทํางาน โรงเรียนไทยบรหิารธุรกิจ 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ 
 

 ชื่อ – ชื่อสกุล   นางสาววนติตา     สีทองคํา 
 วัน  เดือน  ปเกิด  13  มกราคม  2520 
 สถานที่เกิด   จังหวัดตราด 
 สถานที่อยูปจจุบัน  56/3  ตําบลเกาะชาง  กิ่งอําเภอเกาะชางใต   

จ.ตราด  23120   
 ตําแหนงหนาที่ในปจจุบัน อาจารยสอนวิชาวิทยาศาสตร 
 สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
     โครงการการศึกษาพหุภาษา 
     ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 ประวตัิการศึกษา    
  พ.ศ.2538  มัธยมศึกษาตอนปลาย   

โรงเรียนสตรปีระเสริฐศลิป   
จ.ตราด 

  พ.ศ.2542  ศษ.บ. (ฟสิกส) 
     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
  พ.ศ.2549  กศ.ม. (การมัธยมศึกษา  สาขาการสอนวทิยาศาสตร) 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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