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Abstract 
 

The purpose of research  were  1. examine the media exposure behaviors, level of attitude in Thai 
Politic News, the level of attitude in the presentation roles of mass medias and to study the most effected 
factor in the presentation roles of mass media. , 2. analyze contents and forms in Thai magazines, and  study 
health knowledge and trend of contents and analyze form of advertisings in Thai magazines. And 3. study the 
elements that construct the discourse in tourism promotion reflected through Thai films as well as to compare 
the discourses between Thai and international tourism promotion in Thai Films, including to interpret the 
meaning of the discourse through the Thai movie producers, the tourist business owners and the receivers of 
the media who are Thai tourists. 

The study was done by quantitative research with survey questionnaires. The populations, aged 18 up 
from Bangkok were used in this research. The sample consisted of 430 people from cluster sampling random. 
The statistics used for data analysis include Percentage, Mean, Pearson’s Coefficient Correlation and Multiple 
Regressions Analysis . including  samples of 4 Thai magazines: Men's Health, Women's Health, Chewajit and 
Health Today, 4 issues of each brand, total 16 issues, that were published during January and April 2012.and 
samples of Thai movies also. 
  The result of the research found that, the demographic characteristic of the majority of the sample 
group are male (52.70%), age average 32.55 years old, bachelor degree as education (84.20%), private 
corporation officers as occupation (68.20%) and 10,001-20,000 baht. per month as total income (38.0%). The 
most media exposure behaviors to watch television (64.5%). The most reason of mass media exposure was 
situation requirement (40.40%). Furthermore the sample talks about politic news with friends or colleagues 
and neighbors in the most (60.60%).The favorite time to exposure the media between 7.00-9.00 pm. (44.80%). 
The news with candid picture was most favorite news patterns (mean=3.84). The result of hypothesis testing 
found that, the correlation between attitude level of politic news and the presentation roles of mass media was 
not significant correlation, and the most effected factor in the presentation roles of mass media was ethics 
function (55%, R2=0.55). 
  In Terms of contents and forms in Thai magazines the research found that ,1. Thai health magazine 
which has health contents the most was Health Today, Chewajit, Men's Health and Women's Health 
repectively 2) Pattern of contents in Thai health magazine mostly published in article, except Women's Health 



that published in advertising and article respectively.3) Health knowledge in Thai health magazine was health 
promotion, health protection, treatment and health rehabilitation repectively. Except Health Today which has 
health protection, treatment, health promotion and health rehabilitation respectively. Differential of magazine 
types was different in health knowledge .05 significant level. 4) Advertising patterns in Thai health magazines 
were general advertising, health promotion/protection advertising and treatment advertising respectively.5) 
Trend of contents in Thai health magazine mainly emphasized exercise, having healthy foods  and drinks, 
relaxation, diet, medicine herbs, keeping healthy for anti-aging  and anti-wrinkle, acupuncture, massage, 
detoxification, making slender body and gaining muscle, having food  supplement, meditation and music 
therapy. About diseases which have protection/treatment/ rehabilitation contents mostly published in cancer, 
for example colorectal cancer, liver cancer, prostate cancer and breast cancer. Another diseases were brain 
diseases, heart disease, lung disease, stress, high blood pressure, diabetes, osteoporosis, cold, gastro-
esophageal reflux disease, thyroid, paralysis, osteoarthritis, kidney stone, obesity, skin disease and female 
diseases. 

According to the films selected to study, the result showed that most of them are the stories told from 
the viewpoint of one person (the first-person narrator) narrating and interpreting from his or her own 
experience, commenting through the viewpoint of the protagonists on whatever they have seen. These 
characters in the films represent Thai middle class who is under an influence of “Capitalism” that has brought 
them modernity and convenience in life. That power has constructed the meaning of "locality" which refers to 
as "being Laotian" and "being Pai" and "urbanity" which refers to as "being Korean" that has been seen 
through the eyes of people of an urban type. These point of views did not occur in the realistic context; not 
telling from the actual locals but from viewpoints of the movie creators. In addition, to derive meaning from 
the viewpoint of the audience aiming to promote tourism, the construction of meaning was geared only to 
present certain aspects especially the positive ones or offer only partial complimentary views; showing of 
captivating sceneries, adoring local uncorrupted cultures of the place and focusing on the presentation to show 
social and  cultural identity or the elements that are the representation of particular societies. It might seem 
irrational that people who represented the travelers or tourists appearing these films are usually in their 
adolescence rather than the seniors who presumably have financially better potentials to travel. However, 
these young people also represent the age that are in the state of growing to maturity who always try to find 
new experiences in life, the quality that is consistent with this kind of films. In addition, these young people 



are also the target audience who naturally has the power to set the directions of the movies produced in Thai 
film industry.  

The research also exhibit 2 main discourses: 1.The construction of the form of traveling in Thai 
cinema; that is to construct the meaning of a format of traveling by presenting certain aspects or only specific 
points that emphasize on the attractions that show social and cultural identities of that regions which have 
been carefully selected and make sure that they are the reflection that lead to the construction and the re-
construction of the reality. There are also specific characteristics of traveling appearing in these films: 
“urbanity” or “locality”; recreational traveling: traveling to enjoy themselves; a journey to find new 
experiences; and they usually involved with love relationships along the way. These films also introduce other 
kinds of tourism like the travel that help improves the quality of life showing different experiences culturally, 
scenically and healthily. The terms like health tourism: travel for health, cultural tourism: tourism and cultural 
traveling, scenic tourism: visit exotic landscapes, hedonistic tourism: travel to pursuit of pleasure, and 
ecotourism: the travel that tries not to spoil natural resources with minimal impact on the environment; are 
referred to as a social and economic process. 2. In  terms of the authority power that sets the direction of 
tourism promotion in Thai cinema, the researchers found that they are formulated mainly by the related power 
of the movie producers, the funding system and the factors that lead to the funding. The forms of travel in the 
films were determined according to the ways each tourist attractions set to sale which include the landscapes, 
the local way of life (mostly focusing only the positive sides) to reemphasize the images into the audience’s 
consciousness. In addition, all the materials in the films have been considered unequally with some aspects 
presented and not presented as a result of the directions set by people who fund the production of the movies. 

 
  



บทคัดย่อ 
 

การศึกษาเร่ือง ส่ือไทยปัจจุบัน: กรณีศึกษาการนาํเสนอเนือ้หา ผูว้ิจยัไดก้าํหนดวตัถุประสงค ์ไวด้งัน้ี 1.

เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าว ทศันคติ ความคิดเห็นต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนาํเสนอข่าวการเมือง      

2. เพื่อวิเคราะห์เน้ือหา และรูปแบบของบทความในนิตยสารสุขภาพของไทย และ3.เพื่อศึกษาการประกอบสร้าง

วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีสะทอ้นผา่นภาพยนตร์ไทย   

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ดาํเนินการเกบ็ขอ้มลูการสาํรวจ (Survey 

Research) โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยการใชแ้บบสอบถาม 

(Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในคร้ังน้ี ใชก้ลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา จานวน 431 คน 

จาํนวน 6 พ้ืนท่ี โดยกาํหนดพ้ืนท่ีละ 1 เขต ดงัน้ี ป้อมปราบบางกะปิ มีนบุรี บางนา บางพลดั และบางเขน โดย

เกบ็แบบสอบถามจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีอาย ุ18 ปี ข้ึนไป เน่ืองจากเป็นผูมี้สิทธิเลือกตั้ง โดยกาํหนดโควตาการเลือก

กลุ่มตวัอยา่ง เขตละ 66 หรือ 67 ตวัอยา่ง 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในประเดน็เน้ือหาดา้นสุขภาพคือ นิตยสารสุขภาพของไทย ตั้งแต่เดือน

มกราคม-เมษายน 2555 ผูว้ิจยัใชว้ิธีการคดัเลือกโดยแยกประเภทของนิตยสารออกเป็น 4 ประเภทคือ 1) นิตยสาร

เก่ียวกบัสุขภาพเฉพาะดา้น ในท่ีน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือก นิตยสารชีวจิต 2) นิตยสารเก่ียวกบัการดูแลสุขภาพทัว่ไป ในท่ีน้ี

ผูว้ิจยัไดเ้ลือก นิตยสาร Health Today 3) นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพ และการดูแลสุขภาพของผูช้าย ในท่ีน้ีผูว้ิจยัได้

เลือก นิตยสาร Men’s health และ 4) นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพ และความงามของผูห้ญิง ในท่ีน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือก 

นิตยสาร Women’s health หลงัจากนั้นเลือกออกมาประเภทละ 4 ฉบบั รวมนิตยสารท่ีนาํมาศึกษาทั้งหมด 16 

ฉบบั 

ผลการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 52.70 มีอายเุฉล่ีย 32.55 ปี มีการศึกษา
ระดบัปริญญาตรี ร้อยละ 84.20 และประกอบอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน ร้อยละ68.20มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 
10,001-20,000 บาท ร้อยละ38.60 มากท่ีสุด มีการเปิดรับโทรทศันม์ากท่ีสุดร้อยละ 64.50 และเหตุผลท่ีเปิดรับ
ส่ือมวลชนเน่ืองจากทนัเหตุการณ์ ร้อยละ 40.40 มากท่ีสุดนอกจากน้ี มีการพดูคุยเร่ืองการเมืองกบั เพื่อนบา้น/
เพ่ือนร่วมงาน/เพ่ือนร่วมสถาบนัการศึกษาร้อยละ 60.60 มากท่ีสุด โดยเปิดรับชมเน้ือหาข่าวการเมืองช่วงเวลา 
19.00 -21.00 น. ร้อยละ44.80 สูงท่ีสุด ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งช่ืนชอบรูปแบบการนาเสนอภาพข่าวมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 



3.84) ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ ทศันคติต่อข่าวการเมืองไม่มีความสมัพนัธ์กบับทบาทหนา้ท่ีในการ
นาํเสนอข่าวการเมืองของส่ือมวลชน (P=0.398) และปัจจยัท่ีสามารถอธิบายถึงบทบาทหนา้ท่ีในการนาํเสนอข่าว
การเมืองไดม้ากท่ีสุด คือ ปัจจยัดา้นจริยธรรม สามารถอธิบายได ้ร้อยละ 55.1 (R2=0.55) 1. 

ในประเดน็เน้ือหาดา้นสุขภาพ นิตยสารสุขภาพของไทยท่ีมีเน้ือหาดา้นสุขภาพมากท่ีสุด คือ นิตยสาร 
Health Today รองลงมา คือ ชีวจิต Men’s health และ Women’s health ตามลาํดบั  รูปแบบของเน้ือหาใน
นิตยสารสุขภาพของไทย พบวา่ นิตยสารสุขภาพของไทยส่วนใหญ่นาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในรูปแบบ
ของบทความ ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด ยกเวน้นิตยสาร Women’s health ท่ีมีการนาํเสนอในส่วนของโฆษณา
มากท่ีสุด รองลงมาถึงจะเป็นรูปแบบบทความ ในส่วนขององคค์วามรู้ดา้นสุขภาพในนิตยสารสุขภาพของไทย 
พบวา่ นิตยสารสุขภาพของไทยส่วนใหญ่มีองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทส่งเสริม / เสริมสร้าง ในปริมาณ
ความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟ ูตามลาํดบั ยกเวน้นิตยสาร Health Today มีองคค์วามรู้
ดา้นสุขภาพประเภทป้องกนั ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ รักษา ส่งเสริม และฟ้ืนฟ ูตามลาํดบั และ
เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบ พบวา่ ประเภทของนิตยสารท่ีแตกต่างกนัมีระดบัองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพในภาพรวม
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สาํหรับรูปแบบของโฆษณาต่าง ๆ ในนิตยสารสุขภาพของไทย 
พบวา่ นิตยสารสุขภาพของไทยส่วนใหญ่มีรูปแบบของโฆษณารูปแบบสินคา้และบริการทัว่ไป ในปริมาณ
ความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมาคือ รูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ และ
รูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ ตามลาํดบั ในประเดน็ แนวโนม้เน้ือหาบทความในนิตยสาร
สุขภาพของไทย พบวา่ นิตยสารสุขภาพของไทยจะเนน้ในเร่ืองของการออกกาํลงักาย มากท่ีสุด รองลงมา คือ 
การกินอาหาร ผกั ผลไม ้ และเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ การพกัผอ่นใหเ้พียงพอทาํจิตใจใหแ้จ่มใส การลดนํ้าหนกั 
การใชส้มุนไพรบรรเทาโรค การดูแลสุขภาพเพ่ือชะลอวยัและลดเลือนร้ิวรอย การฝังเขม็รักษาโรค การนวดผอ่น
คลาย การดีทอ็กซ์ การดูแลรูปร่างใหส้มส่วนและการเพิม่กลา้มเน้ือ การกินอาหารเสริม การฝึกสมาธิ และการใช้
ดนตรีบาํบดั ในส่วนของโรคท่ีมีเน้ือหาและการใหข้อ้มูลเก่ียวกบัการป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟ ู ส่วนใหญ่จะ
นาํเสนอเก่ียวกบัโรคมะเร็งมากท่ีสุด เช่น มะเร็งลาํไสใ้หญ่ ตบั ต่อมลูกหมาก เตา้นม เป็นตน้ รองลงมาคือ โรค
เก่ียวกบัสมอง หวัใจ ปอด ความเครียด ความดนัโลหิต หลอดเลือดหวัใจอุดตนั เบาหวาน กระดูกพรุน ไขห้วดั 
กระเพาะกรดไหลยอ้น ไทรอยด ์ อมัพาต ขอ้เข่าเส่ือม น่ิวในทางเดินปัสสาวะ โรคอว้น โรคผิวหนงั และโรคท่ี
เกิดข้ึนกบัผูห้ญิง 

สาํหรับการศึกษาผลงานภาพยนตร์ในประเดน็วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวพบวา่ วาทกรรมส่งเสริม
การท่องเท่ียวเป็นการเล่าเร่ืองจากจุดยนืบุคคลท่ีหน่ึง (The First-Person Narrator) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองจากการ
สมัผสัและตีความจากประสบการณ์ตรง เม่ือคิดเห็นต่อส่ิงท่ีพบอยา่งไรกเ็ล่าเร่ืองผา่นสายตาและทศันคติของตน 
และพบวา่ตวัละครในภาพยนตร์นั้น เป็นผูเ้ล่าท่ีถูกประกอบสร้างเป็นภาพตวัแทนของชนชั้นกลางไทยท่ีเป็น



นายทุนภายใต ้ “ระบบทุนนิยม” ท่ีนาํความทนัสมยั และส่ิงท่ีดีมาสู่ชีวิตของตวัละครในภาพยนตร์ จึงเป็นอานาจ
ในการประกอบสร้างใหค้วามหมาย “ความเป็นทอ้งถ่ิน”คือ “ความเป็นลาว” และ “ความเป็นปาย” และ “ความ
เป็นเมือง” คือ “ความเป็นเกาหลี” ต่างกถ็ูกจดักระทาํดว้ยสายตาของคนในสงัคมเมืองโดยทั้งส้ิน ซ่ึงไม่ไดเ้กิดจาก
คนในบริบทนั้นโดยตรงแต่เป็นการประกอบสร้างความหมายจากจุดยนืของผูส้ร้างนัน่เองนอกจากน้ี การรับรู้
ความหมายจากจุดยนืของผูรั้บสารท่ีมีการตีความการส่งเสริมการท่องเท่ียว พบวา่ การประกอบสร้างความหมาย
รูปแบบการท่องเท่ียวจะมุ่งนาํเสนอในบางแง่มุมหรือเลือกเฉพาะภาพบางส่วนท่ีสวยงาม เห็นการถ่ายทอด
องคป์ระกอบในมุมบวกของสถานท่ี ผูค้นวฒันธรรมของสถานท่ีนั้นๆ และใหค้วามสาํคญักบัการท่องเท่ียวท่ี
สามารถแสดงอตัลกัษณ์ทางสงัคมและวฒันธรรม หรือภาพตวัแทน (Representation) ของสงัคมนั้นๆ ไดส้าํหรับ
กลุ่มตวัแทนของการท่องเท่ียวท่ีปรากฏในภาพยนตร์จะเป็นกลุ่มในช่วงวยัรุ่นมากกวา่ช่วงวยัเกษียณอายซ่ึุงมี
ปัจจยัทางเศรษฐกิจท่ีสูงกวา่และมีศกัยภาพใชจ่้ายในการเดินมากกวา่ แต่กลบัเป็นกลุ่มวยัรุ่นแทนเน่ืองจากเป็นวยั
ท่ีคน้หาตวัตน ตอ้งการเปิดประสบการณ์ใหม่ๆใหต้นเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสร้างภาพยนตร์ท่ีพบวา่ ไดใ้หผู้ ้
เล่า หรือตวัละครเป็นช่วงวยัรุ่นมากกวา่วยัผูใ้หญ่หรือวยัสูงอาย ุนอกจากน้ี กลุ่มผูรั้บสารไดใ้หท้ศันะในเร่ืองการ
กาํหนดของระบบทุนท่ีมีอาํนาจเขา้มากาํหนดการนาํเสนอเร่ืองราวในภาพยนตร์  

ทั้งน้ี วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย ยงัแสดงถึงวาทกรรมหลกัใน 2 ประเดน็ คือ1. 
การประกอบสร้างรูปแบบการเดินทางท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย กล่าวคือ การประกอบสร้างความหมาย
รูปแบบการท่องเท่ียวจะมุ่งนาเสนอในบางแง่มุมหรือเลือกเฉพาะภาพบางส่วนโดยใหค้วามสาํคญักบัการ
ท่องเท่ียวท่ีสามารถแสดงอตัลกัษณ์ลกัษณ์ทางสงัคมวฒันธรรม และไดรั้บการคดัสรรมาแลว้ ซ่ึงเป็นการสะทอ้น
ความจริง (Reflection) ไปสู่การประกอบสร้าง(Construction) และการผลิตซา้ (Re-construction) มีรูปแบบของ
การท่องเท่ียวระหวา่ง “ความเป็นสงัคมเมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” และยงัเป็นการเดินทางท่องเท่ียวเพ่ือ
ทาใหต้นเองมีความสุข เปิดประสบการณ์ใหม่ในโลกกวา้ง และเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรักของหนุ่มสาว
นอกจากน้ี ภาพยนตร์ยงันาเสนอรูปแบบการท่องเท่ียวดว้ยแสดงการเสริมคุณภาพชีวิตโดยเป็นประสบการณท่ี
แปลกใหม่ทางสุขภาพ วฒันธรรม และการชมความงามของประเทศ หรือเรียกวา่เป็นการท่องเท่ียวแบบ การ
ท่องเท่ียวเพ่ือสุขภาพ (Health Tourism) การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Cultural Tourism) และการท่องเท่ียวแบบ
ชมทิวทศัน ์ (Scenic Tourism) การท่องเท่ียวแบบแสวงหาความสาราญ (Hedonistic Tourism) และในรูปแบบ
ของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงอนุรักษ ์ (Ecotourism) ซ่ึงถือเป็นการท่องเท่ียวเป็นกระบวนการทางสงัคมและ
เศรษฐกิจดว้ย2. อาํนาจท่ีเขา้มากาํหนดการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย ยงัพบวา่ ในเร่ืองการ
ท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยนั้น จะมีรูปแบบท่ีไดถู้กกาํหนดไวแ้ลว้โดยเป็นความสมัพนัธ์เชิงอาํนาจของผูส้ร้าง 
ระบบทุน ปัจจยัการอุดหนุนสร้างภาพยนตร์โดยเจา้ของทุนเป็นหลกัรูปแบบการท่องเท่ียวจึงไดถู้กกาํหนดไวใ้ห้
นาเสนอตามแนวทางของการขายการท่องเท่ียวครอบคลุมดว้ยสถานท่ี วิถีชีวิตท่ีจะเนน้เฉพาะอยากใหน้าเสนอ



ออกมาเพ่ือย ํ้าภาพเขา้ไปในความสานึกของคนดู นอกจากน้ีแลว้ สารในภาพยนตร์ทั้งหมดไดถู้กพิจารณาใน
ความสมัพนัธ์ท่ีไม่เท่ากนั โดยมีความหมายหลายอยา่งท่ีถูกนาเสนอ และไม่นาเสนอ ซ่ึงเป็นผลจากอาํนาจการ
กาํหนดของระบบทุนในทิศทางการสร้างภาพยนตร์ดว้ย 
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บทที ่1 
ภูมิหลงั 

 
 
ความสําคญัและท่ีมาของปัญหา 

ปัจจุบนัเทคโนโลยสีารสนเทศไดเ้ขา้มามีบทบาทสาํคญัในการพฒันาประเทศ 
อีกทั้งยงัเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัในการสร้างความมัน่คงของเศรษฐกิจ ตลอดจนช่วยพฒันาความ
เป็นอยูข่องคนในสงัคมในทุกๆสงัคมใหดี้ข้ึนอีก  อีกทั้งยงัมีผลต่อวิถีการดาํเนินชีวิตของผูค้น 
การเรียนรู้ การติดต่อส่ือสารในโลกอนัไร้พรมแดนในยคุหลงัสมยัใหม่อยา่งหลีกเล่ียงมิได ้
สาํหรับประเทศ ไทยรัฐบาลทุกยคุท่ีผา่นมา กล็ว้นใหค้วามสนใจและความสาํคญัในเร่ืองการ
พฒันาเทคโนโลยสีารสนเทศอยา่งมาก ทั้งน้ีอาจเป็นดว้ยเหตุท่ี เลง็เห็นวา่เทคโนโลยี
สารสนเทศ เป็นปัจจยัสาํคญัในอนัท่ีจะช่วยใหป้ระเทศไทย สามารถแข่งขนักบัประเทศอ่ืนๆได ้
อีกทั้งเทคโนโลยยีงัเป็นเคร่ืองมือท่ีจะเพ่ิมศกัยภาพ ใหป้ระเทศสามารถเป็นผูน้าํในดา้นการคา้ 
การผลิต การเงิน การขนส่ง การพฒันาทรัพยากรมนุษย ์รวมถึงการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในประเทศใหดี้ข้ึนดว้ย (พชัรา คะประสิทธ์, 2546)    

การส่ือสารติดต่อในสงัคมปัจจุบนัสามารถส่ือสารกนัไดอ้ยา่งแพร่หลายและยงั
สามารถติดต่อส่ือสารกนัไดทุ้กท่ีทุกเวลา  ไม่วา่จะอยูท่ี่ไหนกส็ามารถติดต่อส่ือสารกนัไดท้ั้งส้ิน 
นบัเป็นยคุแห่งการส่ือสารอยา่งแทจ้ริง ข่าวสารต่างๆมากมายถูกส่งถ่ายทอดผา่นส่ือนานาชนิด ทั้ง
ส่ือส่ิงพิมพ ์ ส่ือใหม่ในสงัคมออนไลน ์ แมก้ระทัง่ในระบบ mobile หรือระบบโทรศพัทมื์อถือ
เคล่ือนท่ีผูส่้งสารสามารถส่งไดต้รงสู่ผูรั้บข่าวสารขอ้มลูอยา่งรวดเร็วและทัว่ถึง การส่ือสารในยคุ
ปัจจุบนัจึงกลายเป็นปัจจยัท่ีมีความสาํคญัต่อสภาพสงัคมในปัจจุบนัทุกระดบัเป็นอยา่งมาก. 

ส่ือหรือ media นบัวา่เป็นตวักลางท่ีส่งผา่นสารต่างๆไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
รวดเร็ว เขา้ถึงผูค้นไดม้ากมาย  ในแต่ละวนัผูค้นไดรั้บขอ้มูลข่าวสารมากมาย ทุกๆอยา่งนั้นลว้น
แต่ตอ้งรับรู้และรับทราบไวเ้พ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการดาํเนินภารกิจใหเ้สร็จส้ิน หรือเพ่ือเป็น
ความรู้ในยคุหรือกระแสของสงัคมท่ีเปล่ียนไป ส่ิงๆหน่ึงท่ีสามารถใหข้อ้มูลข่าวสารแก่ผูค้นได้
ตลอดทั้งวนั ทุกท่ีทุกเวลานั้นคือ “ส่ือ” 
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ผูค้นอาจจะสงสยักนัวา่ ในกิจวตัรประจาํวนัของเรานั้น “ส่ือ” มีบทบาทหนา้ท่ี หรือมี
ความสาํคญัอยา่งไร ประการแรกคือ ส่ือนั้นเป็นเคร่ืองมือในการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร
บา้นเมือง ใหป้ระชาชนไดรั้บรู้รับทราบถึงสถานการณ์บา้นเมือง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนต่างๆในสงัคม 
ในปัจจุบนักมี็ส่ือหลากหลายประเภท ทั้งแบบส่ิงพิมพ ์ และแบบมลัติมีเดียหรือออนไลน์ ให้
ผูอ้่านไดเ้ลือกช่องทางในการรับข่าวสาร  แต่ทั้งนั้นในแต่ละส่ือมีจุดประสงคเ์ดียวกนัทั้งส้ิน 
 ส่ิงท่ีแตกต่างไปจากกนัคือรูปแบบในการนาํเสนอขอ้มูล และการดึงดูดความสนใจ  
ของผูอ่้านหรือผูรั้บสาร  บางส่ือผูค้นใหค้วามสนใจเป็นอยา่งมาก เช่นส่ือโทรทศัน์ วิทย ุหรือ
อินเทอร์เน็ต เพราะสามารถดึงดูดความสนใจไดด้ว้ยภาพ และวิธีการนาํเสนอ  อาทิเช่น 
รายการทอคโชว ์วาไรต้ี หรือข่าวประจาํวนั ซ่ึงไวต่อการอพัเดทขอ้มลูมากกวา่ส่ือส่ิงพิมพ ์ จน
ในบางคร้ังผูช้มอาจเกิดค่านิยมท่ีเปล่ียนไปจากเดิม เพราะส่ือท่ีเป็นตวัชกันาํความคิดของคน   
โดยในบางคร้ังไม่คาํนึงถึงจรรยาบรรณของส่ือ   และอาจมีขอ้มูลบางขอ้มูลท่ีผิดหรือบิดเบือน
ต่อความเป็นจริงไปบา้ง  และท่ีร้ายแรงกวา่นั้นเห็นจะเป็นเร่ืองท่ีส่ือถูกครอบงาํโดยผูมี้บทบาท
ในสงัคมการเมือง เพ่ือใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการโจมตีกนัไปมา กบักลุ่มท่ีไม่ลงรอยกนั  ทาํให้
ประชาชนเกิดความเขา้ใจแบบผิดๆ และนาํไปสู่ปัญหาทะเลาะกนัในสงัคมตามมา  
 กล่าวโดยรวมนั้น ส่ือทุกประเภทมีความสาํคญัมากต่อสงัคมไทย เพราะเป็นส่ิงท่ี
รวบรวมขอ้มลูข่าวสาร หรือขอ้เทจ็จริงต่างๆท่ีเกิดข้ึนในบา้นเมือง ไปเผยแพร่ใหป้ระชาชนได้
ทราบถึงสถานการณ์ในปัจจุบนัของสงัคม ทั้งท่ีเป็นดา้นบวก และดา้นลบ  รวมถึงความบนัเทิง
หรือค่านิยมต่างๆท่ีเปล่ียนไปตามเวลา   ถึงอยา่งไรกต็ามประชาชนท่ีเป็นผูเ้สพส่ือ ทุกรูปแบบ 
กค็วรใชว้ิจารณญาณในการอ่าน ฟัง หรือชมดว้ย ส่ือบางชนิดกแ็สดงบทบาทต่อสงัคมไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เช่น การนาํเสนอข่าวท่ีสามารถนาํมาเป็นอุทาหรณ์ใหป้ระชาชนไดร้ะมดัระวงัภยัใน
สงัคม หรือข่าวท่ีประชาชนช่วยเหลือกนัในดา้นต่างๆ แต่ส่ือบางส่ือกแ็สดงบทบาทท่ีไม่
เหมาะสมต่อสงัคม เช่น ส่ือออนไลน์ในทางโทรศพัทท่ี์สามารถลงโฆษณาภาพท่ีไม่เหมาะสม
ต่อการเผยแพร่ต่อผูรั้บส่ือในบางวยั และอีกตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดัคือ โฆษณาในหนงัสือ
นิตยสารละครต่างๆ ซ่ึงมีภาพท่ีไม่เหมาะสม ใหด้าวนโ์หลดผา่นทางโทรศพัทไ์ด ้ แต่สุดทา้ย 
ถา้ส่ือมวลชนนั้น หยดุคิดถึงประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการเผยแพร่ข่าวสารแบบผิดๆนั้น อาจจะ
ทาํใหส้งัคม ไดค้วามสงบสุขกลบัคืนมา และประชาชนส่วนใหญ่ มีการพฒันาความคิดท่ีดีข้ึน 
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จากการไดเ้ปิดรับส่ิงต่างๆท่ีส่ือนาํเสนอในดา้นท่ีดีและจริง...ทุกๆคนคงมีความสุขไม่นอ้ย( 
บทบาทของส่ือต่อสงัคม, ออนไลน;์2554) 

คงไม่มีใครจะปฏิเสธหรือหลีกเล่ียง  ท่ีจะไม่รับรู้ข่าวสารหรือเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในสังคม
โดยผา่นส่ือต่างๆได ้ และยิง่อยูใ่นโลกแห่งความกา้วหนา้ดว้ยแลว้  อะไรหลายๆอยา่ง
เดินหนา้เพ่ือพฒันาต่อไป  ส่ือกย็งัคงยนือยูท่ี่เดิมเพ่ือเป็นรากฐานของการนาํเสนอส่ิงต่างๆ
แก่ผูรั้บสาร รวมทั้งเป็นผูน้าํทางความคิดของคนในสงัคมอีกดว้ย   ส่ือมีอิทธิพลต่อคนใน
สงัคมเป็นอยา่งมากไม่วา่จะในสมยัก่อน   จนมาถึงในปัจจุบนัส่ือก็ยงัคงมีบทบาทสาํคญั
ต่อไปแต่ในบางแง่มุมก็มีความเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนบา้ง เช่น ในปัจจุบนัคนมกัเลือกเสพส่ือ
ท่ีเสนอข่าวรุนแรง  เห็นภาพข่าวท่ีกระตุน้อารมณ์ มากกวา่ท่ีจะสนใจวา่มนัจะเป็นเร่ืองจริง
หรือไม่  แค่เห็นภาพข่าวหรือการนาํเสนอก็เช่ือไปเกินคร่ึงแลว้  ...บางทีส่ิงท่ีเราเห็นดว้ยตา
อาจไม่จริงเสมอไป  เราในฐานะผูรั้บสารจะตอ้งใชว้จิารณญาณกนัสกัหน่อย  ข่าวประเภท
น้ีมกัขายได ้ แต่ในเร่ืองความเป็นจริงแลว้ก็กา้วก่ายในความเป็นส่วนตวัเช่นกนั  ส่ือมี
หลายประเภท ไม่วา่จะเป็นส่ือแรกๆอยา่งหนงัสือพิมพ ์  ส่ือท่ีทนัสมยัอยา่งส่ือ
อินเตอร์เน็ต เป็นตน้  แต่ส่ือท่ีกวา้งขวางและมีการตอบรับจากผูรั้บสารมากท่ีสุดก็คงจะ
หนีไม่พน้  ส่ือโทรทศัน ์ ซ่ึงสามารถเขา้ถึงไดทุ้กเพศ ทุกวนั ทุกเวลา  ดงันั้นส่ือประเภทน้ี
จะตอ้งระวงัเป็นอยา่งมาก  พกัหลงัๆจึงมีการจาํกดัผูช้ม  โดยหากเป็นรายการท่ีไม่
เหมาะสม  จะข่ึนมาเตือนทนัทีวา่ควรมีผูใ้หญ่คอยใหแ้นะนาํ หรือหากรายการไหนเหมาะ
กบัเพศ วยัใด  ตวัอกัษรกจ็ะข้ึนบอกเหมือนคอยเตือนอยูต่ลอดเวลา  มาตราการเหล่าน้ีอาจ
มีผลเลก็นอ้ยเพ่ือช่วยใหค้นเราไม่เลียนแบบ หรือกระทาํตามในโทรทศันม์ากโดยเฉพาะ
เดก็วยัรุ่นท่ีกาํลงัเติบโต และตอ้งการหาไอดอลในใจสกัคน  อะไรก็แลว้แต่จะไม่เป็นผล
หากเราไม่ช่วยกนัทั้งส่ือและตวัผูบ้ริโภค ตวัส่ือเองก็ควรเสนออยา่งตรงไปตรงมา  ไม่
บิดเบือนขอ้เทจ็จริง  มีจรรยาบรรณและขอบเขตในตวัเอง  อยา่ใหก้า้วลํ้ามาออกมาจนผดิ
ไปจากเดิม ส่วนผูรั้บสารเองกค็วรมีสติ และพิจารณาในส่ิงท่ีรับรู้มาดว้ย( บทบาทของส่ือ
กบัสงัคม,ออนไลน;์2554) 
 

จากคาํกล่าวขา้งตน้แสดงถึงอิทธิพลของส่ือท่ีมีต่อผูเ้สพในหลายๆดา้น สมเกียรติ ตั้งน
โม (ออนไลน์:2554)ใหค้วามคิดเห็นเร่ืองส่ือไวค้วามวา่  คาํวา่"ส่ือ"เป็นคาํท่ีคลุมถึงเร่ือง
ทั้งหมดของระบบการส่ือสารสมยัใหม่ ยกตวัอยา่งเช่น ภาพยนตร์ โทรทศัน์ วิทย ุ
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หนงัสือพิมพ ์ นิตยสาร การโฆษณา และส่ือท่ีใชใ้นการโตต้อบกนั อยา่งหลากหลาย อยา่งเช่น
พวก interactive multimedia. นอกจากน้ีเรายงัสามารถรวมเอาเร่ืองของวิดีโอเกมส์ 
คอมพิวเตอร์ โทรศพัทมื์อถือ เพจเจอร์ อินเตอร์เน็ต และ virtual reality แมก้ระทัง่ตุก๊ตาสตัว์
เล้ียงทามากอชิ(tamagochi toy pets)เขา้มารวมไวด้ว้ยได ้ การนิยามเก่ียวกบัส่ือเป็นเร่ืองท่ีไม่
ง่าย เพราะส่ือไดมี้การเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาดว้ยพฒันาการของรูปแบบใหม่ๆและ
เทคโนโลย ี

จากเหตุผลดงักล่าวน้ีเองจึงทาํใหค้ณะผูว้จิยัสนใจท่ีจะศึกษา เน้ือหาท่ีส่ือในปัจจุบนั
ของไทยนาํเสนอ รวมไปถึงกระบวนการนาํเสนอท่ีจะส่งผลใหเ้กิดการรับสารของผูเ้สพได ้
 

จุดมุ่งหมายของงานวจัิย 
1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าว  ทศันคติและความคิดเห็นของประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานครต่อบทบาทในการนาํเสนอข่าวการเมืองของส่ือมวลชน 
2. เพื่อวิเคราะห์เน้ือหา และรูปแบบของบทความในนิตยสารสุขภาพของไทย  
3. เพื่อศึกษาการประกอบสร้างวาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีสะทอ้นผ่านภาพยนตร์

ไทย 
 

ความสําคญัของงานวจิยั 
1. จะเป็นขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนดา้นการส่ือสารมวลชนใน

ระดบัอุดมศึกษา 
2. จะส่งผลต่อการพฒันาส่ือของไทย ใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน 

 

ขอบเขตของการวจิัย 
         การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัจะใชก้ลุ่มตวัอยา่ง 2 ประเภทใหญ่คือส่ือส่ิงพิมพแ์ละ ส่ือ
ภาพยนตร์เป็นกลุ่มท่ีศึกษารวมทั้งการเกบ็ขอ้มูลเชิงสาํรวจดว้ยแบบสอบถาม 
กลุ่มตวัอย่าง           ประชากรท่ีทาํการวิจยัคร้ังน้ี คือประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครซ่ึงอาศยั
อยูพ่ื้นท่ีปกครอง 36 เขต ซ่ึงจากการสถิติของสานกัสถิติแห่งชาติพบวา่ในปี 2554 มีจาํนวน
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ทั้งส้ิน 5,695,956 คน (ศนูยข์อ้มูลกรุงเทพมหานคร, 2553) เม่ือคาํนวณกลุ่มตวัอยา่งแลว้ พบว่า
ไดจ้าํนวนตวัอยา่ง 399.97ตวัอยา่ง ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ 0.05 ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 
95 ดงันั้น ใชก้ลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา จาํนวน 400 คน ดงัน้ี ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ี ไดก้าํหนด
ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง โดยคาํนวณจากสูตรดงัน้ี (วิเชียร เกตุสิงห์, 2536, น. 42) 
         สาํหรับงานงานภาพยนตร์นั้น ผูว้ิจยัแบ่งผูใ้หข้อ้มูลสาํคญั (Key Informant) ออกเป็น 4 
กลุ่ม คือ กลุ่มนักวิชาการหรือนักวิจารณ์ภาพยนตร์ จํานวน 3 คน กลุ่มผูผ้ลิตหรือผูก้าํกับ
ภาพยนตร์ จาํนวน 3 คน กลุ่มผูป้ระกอบธุรกิจท่องเท่ียว จาํนวน 3 คน และกลุ่มผูช้มภาพยนตร์
หรือผูรั้บสาร จาํนวน 6 คน รวมทั้งส้ิน 15 คน  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
  

ส่ือ (Media)  หมายถึง ตวักลางท่ีใช่ในการส่งผา่นสารจากผูส่้งไปยงัผูรั้บ 

การส่ือสาร หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดขอ้มูลโดยผา่นช่องทางหรือส่ือระหวา่งผูส่้งและผูรั้บ 
เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั 

นิตยสารดา้นสุขภาพ หมายถึง ส่ือส่ิงพิมพท่ี์ใหข้อ้มูลดา้นการดูแลรักษาสุขภาพอนามยัแก่ผูอ่้าน
มีเน้ือหาบทความหลากหลาย มีการกาํหนดกลุ่มผูอ่้านไวแ้ตกต่างกนั ประเดน็ท่ีนาํเสนอ 
ตลอดจนเน้ือหาจึงมีความแตกต่างกนัอยา่งเป็นรูปธรรม 

รูปแบบการส่ือสารเพ่ือสุขภาพผา่นนิตยสาร หมายถึง การถ่ายทอดขอ้มูลข่าวสาร ปริมาณ
ความถ่ีในการนาํเสนอ ระยะเวลาในการนาํเสนอ ตาํแหน่งหนา้ของนิตยสารในประเดน็ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัรูปแบบต่าง ๆ ของเน้ือหาขอ้มูลในนิตยสารสุขภาพของไทย, องคค์วามรู้ดา้น
สุขภาพในนิตยสารสุขภาพของไทย, รูปแบบของโฆษณาต่าง ๆ ในนิตยสารสุขภาพของไทย
และแนวโนม้เน้ือหาบทความในนิตยสารสุขภาพของไทยโดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภทคือ 1) 
นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพเฉพาะดา้น 2) นิตยสารเก่ียวกบัการดูแลสุขภาพทัว่ไป 3) นิตยสาร
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เก่ียวกบัสุขภาพ และการดูแลสุขภาพของผูช้าย และ 4) นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพ และความงาม
ของผูห้ญิง 

ข่าวสารการเมอืง  หมายถึง ข่าวกิจกรรม หรือความเคล่ือนไหวการทาํงานของรัฐบาล หรือ
พรรคการเมือง และรวมถึงสถาบนัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเมืองการปกครอง ระดบัทั้งภูมิภาค
ทอ้งถ่ิน ประเทศ ระหวา่งประเทศ รวมไปจนถึงกลุ่มสงัคมหรือกลุ่มพลงัทางการเมือง ท่ี
นาํเสนอผา่นส่ือมวลชนประจาํทุกวนั ประกอบไปดว้ย โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์ นิตยสาร/
วารสาร อินเทอร์เน็ตรวมไปถึงการสนทนา พดูคุยกนั/ แลกเปล่ียนความคิดเห็น ต่อข่าวสาร
การเมือง 

ความคดิความเห็นต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนาเสนอข่าวการเมือง หมายถึง การรับรู้ต่อ
บทบาทส่ือมวลชนต่อสถานการณ์ทางการเมืองท่ีส่ือมวลชนนาเสนอ อาทิ บทบาทการรายงาน
ข่าวสารความเคล่ือนไหวในสงัคม บทบาทใหค้วามรู้ บทบาททางเฝ้าระวงัทางสงัคม บทบาท 
เช่ือมโยงทางดา้นสงัคมหรือสมาชิก บทบาทดา้นใหค้วามบนัเทิง บทบาทดา้นการเมือง บทบาท 
การสร้างวาระในสงัคม บทบาทดา้นการทาข่าวข่าวเชิงสืบสวน บทบาทดา้นจริยธรรมและ
ความคาดหวงัทางสงัคม บทบาทดา้นความเป็นกลางของส่ือมวลชน ฯลฯ 

พฤตกิรรมการเปิดรับข่าวการเมือง  หมายถึง การเลือกรับข่าวสารและประเภทส่ือมวลชน 
ช่วงเวลา ความถ่ี/ความบ่อยคร้ัง เน้ือหาข่าวการเมืองและรูปแบบรายการข่าวการเมืองท่ีเปิดรับ 

ทศันคติต่อข่าวการเมือง หมายถึง มุมมอง ความคิดเห็น การรับรู้ข่าวการเมืองของปัจเจกบุคคล
ท่ีนาํสนอผา่นส่ือมวลชนทุกประเภท 
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บทที่ 2 

ทฤษฎีและเอกสารท่ีเกีย่วข้อง 
 

ส่ือมวลชน (mass media) เป็นส่ือท่ีสามารถกระจายขอ้มลูข่าวสารจากบุคคลหน่ึงหรือ
จากองคก์รหน่ึง ไปยงัมวลชนจาํนวนมากโดยเฉพาะประชาชนทั้งประเทศ ในเวลาอนัรวดเร็ว 
ไดแ้ก่ หนงัสือพิมพ ์ นิตยสาร วิทย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ ฯลฯ การเผยแพร่ในส่ือมวลชนส่วน
หน่ึงตอ้งจ่ายเงินเพ่ือซ้ือเวลา ซ้ือพื้นท่ีในการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร อยา่งไรกต็ามองคก์ร
สามารถใชส่ื้อมวลชนแบบใหเ้ปล่าได ้ หากองคก์รนั้นมีเร่ืองราวท่ีน่าสนใจแก่การเผยแพร่ 
หรือบงัคบัโดยขอ้กฎหมาย   ประเภทของส่ือมวลชนอาจจาํแนกออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ  
1. ส่ือส่ิงพิมพ ์ ไดแ้ก่ หนงัสือพิมพ ์ วารสาร ตาํราเรียน และ 2. ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ หรือส่ือ
ระบบไฟฟ้า ไดแ้ก่ วิทย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์   ในทางวชิาการเช่ือกนัวา่ หนา้ท่ีของส่ือมวลชน 
ท่ีสาํคญัมี5 ประการ คื 1. ใหข่้าวสารและรายงานความเคล่ือนไหวของเหตุการณ์ต่างๆ 2. เป็น
แหล่งกลางในการเสนอความคิดเห็นหรือขอ้โตแ้ยง้ต่อปัญหาท่ีเกิดในสงัคม 3. ให้
สาระบนัเทิงแก่ประชาชน  4. ใหค้วามรู้ทางการศึกษาและบาํรุงศิลปวฒันธรรมของชาติและ 
5. ใหบ้ริการดา้นธุรกิจการคา้ หนา้ท่ีสาํคญัดงักล่าวเป็นหนา้ท่ีโดยทัว่ไปของส่ือมวลชน แต่
ส่ือมวลชนจะมีบทบาทและหนา้ท่ีนอกเหนือกวา่นั้นโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในประเทศท่ีกาํลงั
พฒันา กล่าวคือส่ืออาจจาํเป็นตอ้งทาํหนา้ท่ี 1.การเสนอข่าว การทาํใหป้ระชาชนมีความต่ืนตวั
มากข้ึน การยกระดบัความตอ้งการของประชาชนเพ่ือเป้าหมายของการพฒันา และการสร้าง
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บรรยากาศ   2.การมีบทบาทในกระบวนการตดัสินใจของสงัคม ส่ือมวลชนจะมีบทบาทใน
ทางออ้มโดยการใหข้อ้มูลข่าวสารต่างๆแก่ประชาชน และ 3.การสอน ส่ือมวลชนสามารถช่วย
ในการศึกษาและฝึกอบรมทกุประเภท สามารถช่วยสนบัสนุนระบบการศึกษา ดว้ย  

อตัลกัษณ์ต่างๆของส่ือ (Media Characteristics)  ส่ือ คือระบบการส่ือสารต่างๆของ
มนุษย ์ ส่ือ ใชก้ระบวนการต่างๆทางเทคโนโลยอุีตสาหกรรม เพื่อผลิตสารต่างๆ
(messages)ข้ึนมา โดยทัว่ไป ส่ือมีเป้าหมายท่ีจะบรรลุถึงผูรั้บจานวนมาก และดว้ยเหตุน้ี
บางคร้ังจึงถูกอา้งในฐานะท่ีเป็นปฏิบติัการทางดา้นส่ือสารมวลชน โดยผา่น"การผลิตจาํนวน
มาก" ท่ีเรียกวา่ mass production; ความสาํเร็จของส่ือ บ่อยคร้ังถูกสร้างข้ึนบนความนิยม
ชมชอบ ปกติแลว้ ส่ือมีจุดมุ่งหมายท่ีจะยอมให ้ มีการส่ือสารขา้มระยะทาง(และขา้มเวลา)
ระหวา่งผูค้น หรือยนิยอมใหมี้การส่ือสาร ซ่ึงผูส่้งไม่ไดต้อ้งการ ใหเ้ป็นปัจจุบนั ดงัเช่นท่ีการ
ส่ือสาร จะมีการบนัทึกรายการเอาไวล่้วงหนา้ และทาํการถ่ายทอดสญัญานทีหลงั  ส่ือไดรั้บการ
เรียกขานวา่"ส่ือ" เพราะโดยแทจ้ริงแลว้ พวกมนัอยูใ่นระหวา่งกลางนัน่เอง หรือเป็น
กระบวนการ ตรงกลางของสายโซ่ของการส่ือสาร อนัน้ี(media หมายถึง middle ในภาษา
ลาติน); มนัคือลทัธิจกัรกลนิยมท่ีเช่ือมต่อระหวา่งผูส่้งและผูรั้บสารทั้งหลาย  

พฒันาการทางประวติัศาสตร์ (Historical Developments) เก่ียวกบัส่ือเป็นไปดงัน้ี :  ส่ือ
หลกัท่ีสาํคญัอนัแรกในวฒันธรรมตะวนัตกกคื็อ เร่ืองของการพิมพใ์นราวคริสตศตวรรษท่ี 16 
ซ่ึงไดน้อ้มนาํไปสู่การผลิตซํ้ าและ การกระจายตวัของขอ้มูลและความบนัเทิง โดยผา่นหนงัสือ 
ส่ิงพิมพข์นาดเลก็(pamphlets) และหนงัสือพิมพ.์ พฒันาการของการผลิตกระดาษข้ึนมาเป็น
จาํนวนมาก ไดช่้วยใหผ้ลิตผลท่ีอออกมาของส่ือเพิ่มจาํนวนมากข้ึน   ระหวา่งคริสตศตวรรษท่ี 
18-19 การปฏิวติัทางดา้นอุตสาหกรรมในยโุรป ไดม้องเห็นรูปแบบใหม่ๆของพลงัและการผลิต
ท่ีนาํไปสู่พฒันา การท่ีรวดเร็วมากข้ึน เก่ียวกบัเทคโนโลย ีการพิมพ.์ ความตอ้งการสาํหรับการ
ส่ือสารท่ีรวดเร็ว เก่ียวกบัขอ้มูลและความบนัเทิง ไดเ้พ่ิมจาํนวนความสามารถ ในการอ่านออก
เขียน ไดม้ากข้ึน 
  ในช่วงปลายของคริสตศตวรรษท่ี 19 และในช่วงคร่ึงแรกของคริสตศตวรรษท่ี 20 ได้
เห็นถึงการแตกตวัอยา่งขนานใหญ่ของระบบการส่ือสารและเทคโนโลยมีากข้ึน ซ่ึงไดมี้ผล ต่อ
ชีวิตความเป็นอยูข่องพวกเราในหลายๆทาง. การปรากฎตวัของภาพถ่าย ภาพยนตร์ การ
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บนัทึกเสียง วทิย ุและต่อมาคือโทรทศัน;์ พฒันาการเก่ียวกบัโทรศพัท ์และโทรเลข; และระบบ
ต่างๆท่ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็วพร้อมๆกนัเก่ียวกบัการเดินทาง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ รถยนต ์
รถไฟ และเคร่ืองบิน ทั้งหมดไดร่้วมกนัไปกบั การเปล่ียนแปลงวฒันธรรมของมนุษย ์    ผูค้น
ดาํรงอยูใ่นระบบอุตสาหกรรม ประเทศต่างๆท่ีพฒันาแลว้ยอมรับส่ิงเหล่าน้ีทั้งหมดในฐานะท่ี
เป็นเง่ือนไข พ้ืนฐานสาหรับชีวิตมนุษย.์        ส่ือคือตน้ตอท่ีสาคญัของความรู้ และความบนัเทิง 
และเป็นส่วนหน่ึงของโครงสร้างท่ีแทจ้ริงเก่ียวกบัความเป็นอยูข่องพวกเรา...     ส่ือต่างๆได้
พฒันาข้ึนมาในกรอบโครงร่างทางดา้นเศรษฐกิจและสงัคม โดยมีปัจจยัทางเศรษฐกิจและสงัคม
เป็นตวักาํหนด  

การเปล่ียนแปลงทางดา้นส่ือส่วนใหญ่เกิดข้ึนภายในระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ดว้ย
เหตุน้ีพฒันาการของพวกมนัจึงไดรั้บอิทธิพลดว้ยแรงกระตุน้ต่างๆเก่ียวกบัผลกาํไร: พวกมนั
ไดรั้บการพฒันาข้ึนในลกัษณะท่ีเป็นส่วนตวั เป็นเร่ืองของผลประโยชน์เก่ียวกบัการทาํเงิน. 
ประวติัศาสตร์ของส่ือไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ การเปล่ียนแปลงทางดา้นเทคโนโลย ี โนม้เอียงท่ีจะ
ไดรั้บการทาใหส้มัฤทธิผลเม่ือพวกมนัถกูมองเป็นเร่ืองของการใหผ้ลกาํไรได ้   แต่อยา่งไรก็
ตาม ขอ้สงัเกตคือวา่ รัฐบาลต่างๆไดใ้หค้วามเอาใจใส่เก่ียวกบัพลงัท่ีเป็นศกัยภาพของส่ือ และ
พยายามท่ีจะรักษาการควบคุมบางอยา่งเอาไวโ้ดยผา่นกฎหมายการเซ็นเซอร์ การใหใ้บอนุญาต 
และดงัท่ีเรียกกนัวา่ public ownership of the media (ส่ือท่ีเป็นเจา้ของโดยสาธารณชน)  
โดยทัว่ไป ส่ือของเอกชนจดัหาทุนใหก้บัตวัเองโดยการโฆษณา และดว้ยเหตุน้ีมนัจึงเช่ือมโยง
กบัการผลิตและการบริโภคทางดา้นเศรษฐกิจ และมนัมีขนาดท่ีใหญ่กวา่ระบบสาธารณะ มาก  
แต่พวกมนัยงัคงผกูพนัอยูก่บักฎหมายส่งเสริมและป้องกนัต่างๆเก่ียวกบัเร่ือง ของความ
เหมาะสม และการยอมรับ ท่ีจะถูกตรวจสอบควบคุม โดยผา่นกฎหมายท่ีบญัญติัข้ึน โดยรัฐบาล  

พฒันาการทางดา้นเทคนิคและวิทยาศาสตร์ ซ่ึงไดช่้วยสนบัสนุนต่อการพฒันาทางดา้น
ส่ือ(หน่ึงในรายล่าสุดคือการทาํใหโ้ทรทศัน์เป็นระบบดิจิตอล) ตวัของพวกมนัเองไดถู้ก 
กาํหนดโดยปัจจยัอ่ืนๆ ยกตวัอยา่งเช่น ความตอ้งการเทคโนโลยเีก่ียวกบัการสงคราม 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ในสงครามโลกคร้ังท่ี 1 และ 2 รวมทั้งช่วงสงครามเยน็ซ่ึงไดม้าช่วย 
สนบัสนุนต่อนวตักรรมใหม่ๆในดา้นส่ือเป็นอยา่งมาก  
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ส่ือ ไดรั้บการพฒันาข้ึนมาทางดา้นเทคโนโลย ี และรูปแบบเก่ียวกบัการส่ือสารของ
มนุษยท่ี์ทากาไรไดท้างเศรษฐกิจ ซ่ึงไดรั้บการครอบครองเป็นเจา้ของโดยสาธารณชน และโดย
เอกชน ส่ือสามารถถ่ายทอดขอ้มูลและความบนัเทิงขา้มกาลเวลาและสถานท่ีไปยงัผูค้น กลุ่ม
ใหญ่ได ้  การถ่ายทอดขอ้มลูอนัน้ีไม่ไดเ้ป็นไปในลกัษณะทางเดียว บรรดาผูรั้บเก่ียวกบัสารท่ี
ส่ือออกมาไดถู้กนาไปเก่ียวขอ้งกบักระบวนการส่ือสารดว้ย ในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของวงจร 
ยอ้นกลบัท่ีมีอิทธิพลต่อการผลิตส่ือ. ขณะท่ีมนัเป็นจริงดว้ยวา่ รูปแบบของส่ือเป็นจาํนวนมาก 
อยา่งเช่น โทรทศัน์ วิทย ุภาพยนตร์ และหนงัสือพิมพ ์ มีการไหลเล่ือนท่ีไม่สมดุลกนั ของการ
ส่ือสาร จากดา้นหน่ึงคือผูส่้งสารไปสู่อีกดา้นหน่ึงของผูรั้บสารท่ีมีเป็นจาํนวนมาก  

การนาํเสนอของส่ือ และผลกระทบของส่ือ   ท่ีมีต่อสงัคมทั้งในระดบัของปัจเจกบุคคล 
ระดบักลุ่ม และสงัคม แนวทางการศึกษาส่ือกบัสงัคมไดมี้การปรับเปล่ียนเร่ือยมาตามกระแส
ความเคล่ือนไหว ความกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลย ี การศึกษาผลกระทบและการนาํเสนอของ
ส่ือผา่นรูปแบบต่างๆ เฉพาะท่ีสามารถเช่ือมโยงกบัการส่ือสารความรู้หรือสาระต่างๆ  แนวทางท่ี
เนน้  ‘อิทธิพล’ ของส่ือ: แนวคิดน้ีมองวา่ ผูรั้บสารมีลกัษณะตั้งรับ (passive) จึงสามารถถูก
ชกัชวนหรือโนม้นา้วใจจากส่ือไดง่้าย เป็นการมองวา่ส่ือทาํอะไรกบัผูรั้บสาร (what media do to 
the people) ผูรั้บสารถูกมองในฐานะของ ผูบ้ริโภคส่ือ (media consumer) มากกวา่จะมองเป็น
ชุมชนผูรั้บสาร (audience community) จึงอยูใ่นฐานะท่ีไร้อาํนาจต่อรอง และมกัถกูมองวา่เป็น 
‘cultural dupe’ คือถูกชกัจูงไดง่้าย และไม่แยกแยะระหวา่งโลกแห่งความเป็นจริงกบัโลกแห่ง
ความหมายท่ีส่ือประกอบสร้าง      แนวทางท่ีเนน้ บทบาทของสงัคม/ ประชาชน: แนวคิดน้ีเช่ือ
ในเร่ืองของบทบาทของประชาชนหรือผูรั้บสาร (active audience) วา่สามารถเลือกสรร รับ หรือ
ปฏิเสธ ส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอไดต้ามแต่บริบทของปัจเจกบุคคล  จึงเนน้ศึกษาผูรั้บสารในลกัษณะของ
ปัจเจกบุคคล (individual) อยา่งไรกต็าม ปัจจยัเชิงสงัคม วฒันธรรมและบริบทแวดลอ้มอ่ืน ๆ ก็
ยงัมีส่วนต่อการตดัสินใจเลือกรับส่ือของปัจเจกดว้ย 

แนวทางท่ีเนน้ความสมัพนัธ์ของการเขา้รหสั-ถอดรหสั: แนวคิดน้ีเช่ือวา่การส่ือสารจะ
มีประสิทธิภาพหรือก่อใหเ้กิดผลกระทบ จะตอ้งมีการผสมผสานกนัระหวา่งความสามารถท่ีจะ
ส่ือสารความหมายไดอ้ยา่งมีพลงัและความสามารถท่ีจะไดรั้บการตีความหรือถอดรหสัไดอ้ยา่ง
มีความหมายดว้ยเช่นกนั   หลกัการสาํคญัของแบบจาํลองการเขา้รหสัและถอดรหสัน้ีกคื็อ การ
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วางตาํแหน่งของผูผ้ลิตสาร (ผูเ้ขา้รหสั) ตวัสาร และผูรั้บสาร (ผูถ้อดรหสั) ไวใ้นระนาบเดียวกนั 
โดยท่ีทั้งสามองคป์ระกอบน้ีต่างมีความสมัพนัธ์ต่อกนั  ส่วนในแนวทางวิพากษ์
วฒันธรรมอุตสาหกรรม: ตามแนวคิดน้ีส่ือถกูนิยามวา่มีธรรมชาติของ “วฒันธรรม
อุตสาหกรรม (the culture industry)”  ซ่ึงเป็นกระบวนการผลิตท่ีสร้างข้ึนมาภายใตม้ายาภาพอนั
หลอกลวงวา่มุ่งประโยชน์ต่อสงัคม แต่อนัท่ีจริงแลว้เป็นไปเพ่ือผลทางธุรกิจและการแสวงหา
กาํไรสูงสุดเท่านั้น  ทาํใหศิ้ลปะลดทอนลงมาเป็นงานพาณิชยศิ์ลป์  ทาํใหว้ฒันธรรมกลายเป็น
สินคา้ (commodification) และทาํใหคุ้ณภาพของสินคา้และวฒันธรรมมีมาตรฐานเดียวกนัหมด 
(standardisation) สาํหรับแนวทางวิเคราะห์ส่ือในวฒันธรรมยคุหลงัสมยัใหม่: แนวคิดของ
ทฤษฎีหลงัสมยัใหม่ (Postmodernism) มีหลกัอยูท่ี่การปฏิเสธความเป็นสากล (universal) ความ
เหนือกวา่ของอภิมหาปรัชญา (grand narrative) และวธีิคิดแบบเป็นเส้นตรงตามหลกั
วิทยาศาสตร์  แต่เช่ือในเร่ืองของระบบคิดแบบแยกยอ่ย ความไร้ระเบียบของทฤษฎีเชิงสงัคม 
รวมทั้งใหค้วามสนใจกบัเร่ืองของอารมณ์ความรู้สึก และมิติทางศาสนา และจิตวิญญาณซ่ึงได้
ถูกละเลยไปในยคุแห่งความรู้แจง้ (Enlightenment)  การวิเคราะห์ปฏิสมัพนัธ์ของส่ือมวลชน
กบัสงัคมตามแนวคิดของทฤษฎีหลงัสมยัใหม่ จึงเป็นการใชมุ้มมอง ท่ีสนใจท่ีรูปแบบและ
วิธีการของการแสดงออก (form & performance) มากกวา่บทบาทหรือปรัชญาของส่ือนั้น ๆ 

อยา่งไรกดี็  เฉลิมชยั ยอดมาลยั แสดงทศันะต่อประเดน็เร่ืองอิทธิพลของส่ือต่อผูค้นและสงัคม
ไวว้า่    “ ข่าวสารบา้นเมืองท่ีถูกนาํเสนอตามหนา้กระดาษหนงัสือพิมพ ์ผา่นจอโทรทศันแ์ละ
ผา่นคล่ืนวิทยกุระจายเสียง คือส่ิงท่ีผูค้นในสงัคมตอ้งบริโภคอยูเ่ป็นประจาํ เพราะเป็นส่ือหลกั
และเป็นช่องทางหลกั ในการรับรู้ข่าวสารความเคล่ือนไหวความเป็นไปของบา้นเมือง  ถึงแม้
ปัจจุบนัจะมีการนาํเสนอข่าวและความเห็นทางการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม ผา่นระบบ
อินเตอร์เนต ผา่นสถานีโทรทศันด์าวเทียม และโทรทศัน์ระบบบอกรับสมาชิกแบบเคเบิลทีวี 
รวมถึงสถานีวทิยชุุมชนอยา่งแพร่หลายกต็าม แต่ส่ือท่ีไดรั้บความน่าเช่ือถือมากท่ีสุดกย็งัคงเป็น
ส่ือหลกั  ส่ือมวลชนไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับมายาวนานวา่เป็นเคร่ืองสะทอ้นเร่ืองราว
ภายในของสงัคมแต่ละแห่ง สาํหรับสงัคมท่ีเจริญกา้วหนา้กจ็ะมีส่ือท่ีเจริญ ทรงภูมิและ
ทรงคุณค่า แต่สงัคมท่ีตํ่าทราม ส่ือกจ็ะทรามและตํ่าตามไปดว้ย   ผูส่ื้อข่าวของบา้นเราในอดีต
กบัยคุปัจจุบนั ถูกนาํมาเปรียบเทียบในแง่มุมต่างๆ โดยผา่นมุมมองของสาธารณชน แลว้ได้
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ขอ้สรุปวา่ คนในสงัคมไทยส่วนหน่ึงความเห็นวา่ ผูป้ระกอบอาชีพส่ือยคุก่อนกบัยคุน้ี มีความ
แตกต่างกนัอยา่งลิบลบั โดยเฉพาะประเดน็ความรับผดิชอบต่อสงัคมนั้น ส่ือยคุน้ีถูกวิจารณ์
อยา่งหนกัวา่ ไร้ความรับผิดชอบ  คาํวิจารณ์น้ี อาจทาํใหผู้อ้ยูใ่นแวดวงส่ือมวลชนบางกลุ่มใน
บา้นเราไม่พอใจและทนรับไม่ได ้ เพราะมนัดูเสมือนเป็นการมองส่ือในเชิงลบมากเกินไป แต่
สาํหรับส่ือท่ีมีใจเป็นธรรมและมีความเป็นกลางอยา่งแทจ้ริง น่าจะยอมรับคาํวจิารณ์และพร้อม
จะปรับปรุงภาพลกัษณ์ใหดี้ข้ึน เพื่อประโยชน์สูงสุดของสงัคมโดยรวม   ส่ือท่ีดีตอ้งพิจารณา
และทบทวนการทาํงานของตนเองเป็นประจาํ และตอ้งคาํนึงถึงผลประโยชน์สาธารณะเป็น
สาํคญั และตอ้งบอกตวัเองตลอดเวลาวา่ ส่ือท่ีมีคุณธรรม มีจรรยาบรรณตอ้งไม่แสวงหา
ผลประโยชนส่์วนตนและไม่นาํเสนอข่าวโดยไร้ความรับผิดชอบ   ขณะเดียวกนัแหล่งข่าวก็
ตอ้งรับผิดชอบสงัคมดว้ย เพราะข่าวจะเกิดข้ึนไดก้ต็อ้งมีแหล่งข่าว แต่น่าสงัเกตวา่ ปัจจุบนัน้ี
แหล่งข่าวบางกลุ่มกจ็งใจใหข่้าวท่ีทาํใหส้งัคมแตกแยก ใหข่้าวเทจ็ ทาํใหน้กัข่าวท่ีตามเกมไม่
ทนัหลงเช่ือ เพราะเห็นวา่แหล่งข่าวเป็นบุคคลสาธารณะท่ีมีความน่าเช่ือถือ  หลายต่อหลายกรณี 
จะพบวา่ นกัข่าวรายงานข่าวโดยความบริสุทธ์ิใจ แต่อาจจะขาดความรู้เท่าทนัแหล่งข่าว จึงตก
เป็นเหยือ่ไปโดยปริยาย แต่ในมุมกลบักนักมี็หลายคร้ังท่ีนกัข่าวจงใจสร้างข่าวข้ึนมาเอง เพราะ
ความเขา้ใจผดิ หรืออาจเพราะไดรั้บอามิสสินจา้งจากแหล่งข่าวท่ีไม่หวงัดีกบัสงัคม    ดงันั้น
หลายคร้ังจึงเกิดคาํถามจากสงัคมวา่ เหตุใดส่ือฯจึงนาํเสนอข่าวไม่สร้างสรรค ์ หรือเสนอข่าว
โดยบิดเบือน แต่หลายต่อหลายคร้ัง สงัคมกลบัไม่ค่อยตั้งคาํถามไปถึงแหล่งข่าววา่ เหตุใดจึงให้
ข่าวเช่นนั้น ทั้งท่ีไม่มีมูลความจริง   ส่ือฯมีหนา้ท่ีตรวจสอบ และรายงานความเป็นจริงใหส้งัคม
รับทราบ ส่วนแหล่งข่าวกต็อ้งระลึกไวเ้สมอวา่ ตอ้งใหข่้าวท่ีเป็นความจริงกบัสาธารณะ หาก
ส่ือฯและแหล่งข่าวตระหนกัในบทบาท และหนา้ท่ีอยา่งเคร่งครัดแลว้ ดว้ยสาํนึกแห่งความ
รับผิดชอบต่อสงัคมแลว้ สงัคมไทยจะมีความผาสุก และสงบสุขมากกวา่น้ี”(เฉลิมชยั ยอดมาลยั
,ออนไลน์:2554) 

 

การส่ือสารข้อมูล (Data Communications) หมายถึง กระบวนการถ่ายโอนหรือแลกเปล่ียน
ขอ้มูลกนัระหวา่งผูส่้งและผูรั้บ โดยผา่นช่องทางส่ือสาร เช่น อุปกรณ์อิเลก็ทรอนิกส์ หรือ
คอมพิวเตอร์เป็นตวักลางในการส่งขอ้มูล เพ่ือใหผู้ส่้งและผูรั้บเกิดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั 
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วธีิการส่งข้อมูล จะแปลงขอ้มูลเป็นสญัญาณ หรือรหสัเสียก่อนแลว้จึงส่งไปยงัผูรั้บ และเม่ือถึง
ปลายทางหรือผูรั้บกจ็ะตอ้งมีการแปลงสญัญาณนั้น กลบัมาใหอ้ยูใ่นรูปท่ีมนุษย ์ สามารถท่ีจะ
เขา้ใจได ้ ในระหวา่งการส่งอาจจะมีอุปสรรคท่ี์เกิดข้ึนกคื็อ ส่ิงรบกวน (Noise) จากภายนอกทาํ
ใหข้อ้มลูบางส่วนเสียหาย หรือผิดเพ้ียนไปไดซ่ึ้งระยะทางกมี็ส่วนเก่ียวขอ้ง ดว้ยเพราะถา้
ระยะทางในการส่งยิง่มากกอ็าจจะทาํใหเ้กิดส่ิงรบกวนไดม้ากเช่นกนั จึงตอ้งมีหาวิธีลด
ส่ิงรบกวน เหล่าน้ี โดยการพฒันาตวักลางในการส่ือสารท่ีจะทาํใหเ้กิดการรบกวนนอ้ยท่ีสุด 

 
องค์ประกอบขั้นพืน้ฐานของระบบ  

 
                  องคป์ระกอบขั้นพ้ืนฐานของระบบส่ือสารโทรคมนาคม สามารถจาํแนกออกเป็น
ส่วนประกอบไดด้งัต่อไปน้ี 
 1. ผู้ส่งข่าวสารหรือแหล่งกาํเนิดข่าวสาร (source) อาจจะเป็นสญัญาณต่าง ๆ เช่น สญัญาณภาพ 
ขอ้มูล และเสียงเป็นตน้ ในการติดต่อส่ือสารสมยัก่อนอาจจะใชแ้สงไฟ ควนัไฟ หรือท่าทางต่าง 
ๆ กน็บัวา่เป็นแหล่งกาํเนิดข่าวสาร จดัอยูใ่นหมวดหมู่น้ีเช่นกนั 
 2. ผู้รับข่าวสารหรือจุดหมายปลายทางของข่าวสาร (sink) ซ่ึงจะรับรู้จากส่ิงท่ีผูส่้งข่าวสาร หรือ
แหล่งกาํเนิดข่าวสารส่งผา่นมาใหต้ราบใด ท่ีการติดต่อส่ือสารบรรลุวตัถุประสงค ์ผูรั้บสารหรือ
จุดหมายปลายทางของข่าวสารกจ็ะไดรั้บข่าวสารนั้น ๆ ถา้ผูรั้บสารหรือ จุดหมายปลายทาง
ไม่ไดรั้บข่าวสาร กแ็สดงวา่การส่ือสารนั้นไม่ประสบความสาํเร็จ กล่าวคือไม่มีการส่ือสาร
เกิดข้ึนนัน่เอง                                                                                                                                 
3. ช่องสัญญาณ (channel) ในท่ีน้ีอาจจะหมายถึงส่ือกลางหรือตวักลางท่ีข่าวสารเดินทางผา่น 
อาจจะเป็นอากาศ สายนาํสญัญาณต่าง ๆ หรือแมก้ระทัง่ของเหลว เช่น นํ้า นํ้ามนั เป็นตน้ 
เปรียบเสมือนเป็นสะพานท่ีจะใหข่้าวสารขา้มจากฝ่ังหน่ึงไปยงัอีกฝ่ังหน่ึง 
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4. การเข้ารหัส (encoding) เป็นการช่วยใหผู้ส่้งข่าวสารและผูรั้บข่าวสารมีความเขา้ใจตรงกนัใน
การส่ือความหมาย จึงมีความจาํเป็นตอ้งแปลง 
ความหมายน้ี การเขา้รหสัจึงหมายถึงการแปลงข่าวสารใหอ้ยูใ่นรูปพลงังาน ท่ีพร้อมจะส่งไป
ในส่ือกลาง ทางผูส่้งมีความเขา้ใจตอ้งตรงกนัระหวา่ง ผูส่้งและผูรั้บ หรือมีรหสัเดียวกนั การ
ส่ือสารจึงเกิดข้ึนได ้ 
5. การถอดรหัส (decoding) หมายถึงการท่ีผูรั้บข่าวสารแปลงพลงังานจากส่ือกลางใหก้ลบัไป
อยูใ่นรูปข่าวสาร ท่ีส่งมาจากผูส่้งข่าวสาร โดยมีความเขา้ใน หรือ รหสัตรงกนั 
6. สัญญาณรบกวน (noise) เป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ มกัจะลดทอนหรือรบกวนระบบ อาจจะ
เกิดข้ึนไดท้ั้งทางดา้นผูส่้งข่าวสาร ผูรั้บข่าวสาร และช่องสญัญาณ แต่ในการศึกษาขั้นพื้นฐาน
มกัจะสมมติให ้ ทางดา้นผูส่้งข่าวสาร และผูรั้บข่าวสาร ไม่มีความผิดพลาด ตาํแหน่งท่ีใช้
วิเคราะห์ มกัจะเป็นท่ีตวักลางหรือช่องสญัญาณ เม่ือไรท่ีรวมสญัญาณรบกวนดา้นผูส่้งข่าวสาร
และดา้นผูรั้บข่าวสาร ในทางปฎิบติัมกัจะใชว้งจรกรอง(filter) กรองสญัญาณแต่ตน้ทาง เพื่อให้
การส่ือสารมีคุณภาพดียิง่ข้ึนแลว้ค่อยดาํเนินการ เช่น การเขา้รหสัแหล่งขอ้มูล เป็นตน้  

 
ข่ายการส่ือสารข้อมูล      หมายถงึ การรับส่งขอ้มูลหรือสารสนเทศจากท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึง 
โดยอาศยัระบบการส่งขอ้มูล ทางคล่ืนไฟฟ้าหรือแสง อุปกรณ์ท่ีประกอบเป็นระบบการส่ือสาร
ขอ้มูลโดยทัว่ไปเรียกวา่ ข่ายการส่ือสารขอ้มูล (Data Communication Networks)  
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องค์ประกอบพืน้ฐาน  

1. หน่วยส่งขอ้มูล (Sending Unit)  
2. ช่องทางการส่งขอ้มูล (Transmisstion Channel)  
3. หน่วยรับขอ้มลู (Receiving Unit) 

องค์ประกอบของการส่ือสารข้อมูล  

การส่ือสารขอ้มูลมีองคป์ระกอบ 5 อยา่ง (ดงัรูป) ไดแ้ก่ 

 
 
1. ผูส่้ง (Sender) เป็นอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการส่งข่าวสาร (Message) เป็นตน้ทางของการส่ือสาร
ขอ้มูลมีหนา้ท่ีเตรียมสร้างขอ้มูล เช่น ผูพ้ดู โทรทศัน ์กลอ้งวิดีโอ เป็นตน้ 
2. ผูรั้บ (Receiver) เป็นปลายทางการส่ือสาร มีหนา้ท่ีรับขอ้มูลท่ีส่งมาให ้เช่น ผูฟั้ง เคร่ืองรับ
โทรทศัน์ เคร่ืองพิมพ ์เป็นตน้ 
3. ส่ือกลาง (Medium) หรือตวักลาง เป็นเสน้ทางการส่ือสารเพื่อนาํขอ้มูลจากตน้ทางไปยงั
ปลายทาง ส่ือส่งขอ้มลูอาจเป็นสายคู่บิดเกลียว สายโคแอกเชียล สายใยแกว้นาํแสง หรือคล่ืนท่ี
ส่งผา่นทางอากาศ เช่น เลเซอร์ คล่ืนไมโครเวฟ คล่ืนวิทยภุาคพ้ืนดิน หรือคล่ืนวิทยผุา่น
ดาวเทียม 
4. ขอ้มูลข่าวสาร (Message) คือสญัญาณอิเลก็ทรอนิกส์ท่ีส่งผา่นไปในระบบส่ือสาร ซ่ึงอาจถูก
เรียกวา่ สารสนเทศ (Information) โดยแบ่งเป็น 5รูปแบบ ดงัน้ี 
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4.1   ขอ้ความ (Text) ใชแ้ทนตวัอกัขระต่าง ๆ ซ่ึงจะแทนดว้ยรหสัต่าง ๆ เช่น รหสัแอสกี เป็น
ตน้  
4.2    ตวัเลข (Number) ใชแ้ทนตวัเลขต่าง ๆ ซ่ึงตวัเลขไม่ไดถ้กูแทนดว้ยรหสัแอสกีแต่จะถูก
แปลงเป็นเลขฐานสองโดยตรง 
4.3     รูปภาพ (Images) ขอ้มูลของรูปภาพจะแทนดว้ยจุดสีเรียงกนัไปตามขนาดของรูปภาพ 
4.4    เสียง (Audio) ขอ้มูลเสียงจะแตกต่างจากขอ้ความ ตวัเลข และรูปภาพเพราะขอ้มลูเสียงจะ
เป็นสญัญาณต่อเน่ืองกนัไป 
4.5    วิดีโอ (Video) ใชแ้สดงภาพเคล่ือนไหว ซ่ึงเกิดจากการรวมกนัของรูปภาพหลาย ๆ รูป 
5.     โปรโตคอล (Protocol)  คือ วิธีการหรือกฎระเบียบท่ีใชใ้นการส่ือสารขอ้มูลเพ่ือใหผู้รั้บ
และผูส่้งสามารถเขา้ใจกนัหรือคุยกนัรู้เร่ือง โดยทั้งสองฝ่ังทั้งผูรั้บและผูส่้งไดต้กลงกนัไวก่้อน
ล่วงหนา้แลว้ ในคอมพิวเตอร์โปรโตคอลอยูใ่นส่วนของซอฟตแ์วร์ท่ีมีหนา้ท่ีทาํใหก้าร
ดาํเนินงาน ในการส่ือสารขอ้มูลเป็นไปตามโปรแกรมท่ีกาํหนดไว ้ตวัอยา่งเช่น X.25, SDLC, 
HDLC, และ TCP/IP เป็นตน้ 
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การส่ือสารข้อมูล หมายถึง กระบวนการหรือวิธีการถ่ายทอดขอ้มูลระหวา่งผูส่้งและผูรั้บท่ีอยู่
ห่างไกลกนัดว้ยระบบการส่ือสารโทรคมนาคม (Telecommunication) เป็นส่ือกลางในการส่ง
ขอ้มูล     ระบบการส่ือสารโทรคมนาคมจะส่งขอ้มูลผา่นส่ือหรือตวักลาง เพื่อหลีกเล่ียงการ
รบกวนจากภายนอก โดยการเปล่ียนขอ้มูลเป็นสญัญาณหรือรหสั เม่ือถึงปลายทางจะตอ้ง
ถอดรหสั (สญัญาณคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า) เพื่อใหผู้รั้บเขา้ใจขอ้มูลท่ีถูกส่งมาถึง 

การส่ือสารผ่านคอมพวิเตอร์ ปัจจุบนัคอมพิวเตอร์มีขนาดเลก็ลง ราคาไม่แพงมาก และมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน ทาํใหมี้การขยายปริมาณการใชเ้พ่ิมข้ึน มีการเช่ือมต่อระหวา่ง
คอมพิวเตอร์ขนาดเลก็กบัคอมพิวเตอร์ขนาดใหญ่ท่ีสาํนกังานใหญ่ เพ่ือเรียกใชข้อ้มูลและ
แลกเปล่ียนขอ้มูลระหวา่งกนั โดยการเช่ือมเขา้กบัโปรเซสเซอร์ของคอมพิวเตอร์หลกั ผา่น
ซอฟตแ์วร์หลกัท่ีเรียกวา่ อุปกรณ์อินเตอร์เฟซ (Interface) โดยใชส้ายโทรศพัทเ์ป็นส่ือกลางใน
การถ่ายทอดขอ้มูล      โมเดม็ (MODEM : Modulation-Demodulation Device) เป็นอุปกรณ์
อินเตอร์เฟซท่ีสาํคญัของระบบการส่ือสารผา่นคอมพิวเตอร์ 

ภาพการใชโ้มเดม็เช่ือมโยงเครือข่าย  

 

ทศิทางของการส่ือสารข้อมูล  
สามารถแบ่งทิศทางการส่ือสารของขอ้มูลไดเ้ป็น 3 แบบ คือ
1. แบบทศิทางเดยีว (Simplex) เป็นทิศทางการส่ือสารขอ้มูลแบบท่ีขอ้มูลจะถกูส่งจากทิศทาง
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หน่ึงไปยงัอีกทิศทาง โดย  ไม่สามารถส่งขอ้มูลยอ้นกลบัมาได ้เช่นระบบวิทย ุหรือโทรทศัน ์
 

 

 การส่ือสารแบบทิศทางเดียว 
 

2. แบบกึง่สองทิศทาง (Half Duplex) เป็นทิศทางการส่ือสารขอ้มลูแบบท่ีขอ้มลูสามารถ
ส่งกลบักนัได ้ 2 ทิศทาง แต่จะไม่สามารถส่งพร้อมกนัได ้ โดยตอ้งผลดักนัส่งคร้ังละทิศทาง
เท่านั้น เช่น วทิยส่ืุอสารแบบผลดักนัพดู 

 

 
 การส่ือสารแบบก่ึงสองทิศทาง 

 

3. แบบสองทศิทาง (Full Duplex) เป็นทิศทางการส่ือสารขอ้มูลแบบท่ีขอ้มูลสามารถส่ง
พร้อม ๆ กนัไดท้ั้ง 2 ทิศทาง ในเวลาเดียวกนั เช่น ระบบโทรศพัท ์

 

 

 การส่ือสารแบบสองทิศทาง 

การส่ือสารข้อมูล หมายถึง กระบวนการถ่ายโอนหรือแลกเปล่ียนขอ้มูลระหวา่งผูรั้บและผูส่้ง
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โดยผา่น ช่องทางส่ือสาร เช่น อุปกรณ์อิเลก็ทรอนิกส์หรือคอมพิวเตอร์เป็นตวักลางในการส่ง
ขอ้มูล เพื่อใหผู้ส่้งและผูรั้บ เกิดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั 

เครือข่ายคอมพวิเตอร์ หมายถึง การนาํคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ขา้งเคียงต่าง ๆ มาเช่ือมต่อถึง
กนัโดยใชส้ายเคเบ้ิลเป็นส่ือกลางในการแลกเปล่ียนชุดขอ้มูล ชุดคาํสัง่ และข่าวสารต่าง ๆ 
ระหวา่งคอมพวิเตอร์ กบั คอมพิวเตอร์และระหวา่งคอมพิวเตอร์กบัอุปกรณ์ขา้งเคียง   การท่ี
ระบบเครือข่ายมีบทบาทและความสาํคญัเพ่ิมข้ึน เพราะไมโครคอมพิวเตอร์ไดรั้บการใชง้าน
อยา่งแพร่หลาย จึงเกิดความตอ้งการท่ีจะเช่ือมต่อคอมพิวเตอร์เหล่านั้นถึงกบัเพ่ือเพิ่มขีด
ความสามารถของระบบใหสู้งข้ึน เพ่ิมการใชง้านดา้นต่าง ๆ และลดตน้ทุนระบบโดยรวมลง มี
การแบ่งใชง้านอุปกรณ์และขอ้มูลต่าง ๆ ตลอดจนสามารถทาํงานร่วมกนัได ้  ส่ิงสาํคญัท่ีทาํให้
ระบบขอ้มลูมีขีดความสามารถเพิ่มข้ึน คือ การโอนยา้ยขอ้มูลระหวา่งกนั และการเช่ือมต่อหรือ
การส่ือสาร การโอนยา้ยขอ้มูลหมายถึงการนาํขอ้มลูมาแบ่งกนัใชง้าน หรือการนาํขอ้มูลไปใช้
ประมวลผลในลกัษณะแบ่งกนัใชท้รัพยากร เช่น แบ่งกนัใชซี้พีย ูแบ่งกนัใชฮ้าร์ดดิสก ์แบ่งกนั
ใชโ้ปรแกรม และแบ่งกนัใชอุ้ปกรณ์อ่ืน ๆ ท่ีมีราคาแพงหรือไม่สามารถจดัหาใหทุ้กคนได ้การ
เช่ือมต่อคอมพิวเตอร์เป็นเครือข่าย  จึงเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการใชง้านใหก้วา้งขวางและ
มากข้ึนจากเดิม  

              การส่ือสารดว้ยการสนทนาพดูคุย จดัเป็นกิจกรรมส่วนหน่ึงในชีวิตประจาํวนัของ
มนุษยเ์รา ซ่ึงหากพิจารณาในรายละเอียดของการพดูคุยสนทนากนันั้น จะประกอบดว้ยคู่
สนทนาตั้งแต่สองคนข้ึนไป แต่ละคนกจ็ะสามารถเป็นไดท้ั้งผูพ้ดูและผูฟั้งเพ่ือแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั คาํพดูหรือข่าวสารท่ีพดูไป ต่างฝ่ายกไ็ดย้นิ เพราะวา่ตวักลางท่ีนาํพา
เสียงพดูไปกคื็ออากาศท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเรานัง่เอง นอกจากน้ี ยงัอาจมีส่ิงรบกวนรอบขา้งตวัเราท่ี
เกิดข้ึนในระหวา่งสนทนากนั ไม่วา่จะเป็น ส่ิงรบกวนจากธรรมชาติเสียงรถจกัยานยนต ์ เสียง
แตรรถยนต ์ เสียงรถตดัหญา้ รวมทั้งเสียงอ่ืน ๆ ท่ีเขา้มารบกวนในขณะท่ีสนทนากนั ทาํให้
จาํเป็นตอ้งมีสมาธิในการจบัใจความระหวา่งคู่สนทนามากข้ึนสาํหรับการส่ือสารแบบซ่ึงหนา้
หรือการส่ือสารบนพ้ืนท่ีเดียวกนั เป็นการส่ือสารในระยะทางใกล ้ ๆ ซ่ึงถูกจาํกดัในเร่ืองของ
ระยะทางเป็นสาํคญั และในกรณีท่ีตอ้งการส่ือสารบนระยะทางท่ีห่างไกลกนัเป็นไมลใ์น
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รูปแบบของอิเลก็ทรอนิกส์ มนุษยจ์าํเป็นตอ้งใชเ้ทคโนโลยกีารส่ือสาร หรือเทคโนโลยี
โทรคมนาคมเขา้มาช่วยเพ่ือตอบสนองดงักล่าว  

                การส่ือสารทางอิเลก็ทรอนิกส์จะเป็นกระบวนการถ่ายโอนขอ้มูลหรือสารสนเทศจาก
ตน้ทาง (Source) ไปยงัปลายทาง (Destination) ซ่ึงระบบการส่ือสารส่วนใหญ่มกัจะหมายถึง
ระยะทาง (Distance) ระหวา่งคอมพิวเตอร์และอาจขอ้งเก่ียวกบัระบบโทรศพัท ์ คล่ืนวิทย ุ และ
วิทยทุศัน ์ และหากเป็นระบบการส่ือสารในวงกวา้งกจ็ะมีความซบัซอ้นสูงมากยิง่ข้ึน ซ่ึงอาจมี
การรวมขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ท่ีประกอบ ขอ้ความ เสียง วดีิโอ ท่ีโอนถ่ายกนับนสายส่ือสาร เช่น 
สายเคเบิล สายไฟเบอร์ออปติค หรือส่ือไร้สายอยา่งคล่ืนวิทย ุ และไมโครเวฟ สาํหรับเสน้ทาง
ของการส่ือสารอาจจะเดินทางผา่นขา้มประเทศ ขา้มทวีป ผา่นใตท้ะเลมหาสมุทร โดยอาจมีการ
ใชท้ั้งส่ือแบบมีสายและไร้สายร่วมกนั ตวัอยา่งเช่น ขอ้มูลตน้ฉบบัท่ีส่งไป ซ่ึงเดิมอยูใ่นรูปแบบ
ของสญัญาณเสียงหรือสญัญาณอนาลอ็ก กอ็าจจะถกูแปลงใหเ้ป็นสญัญาณดิจิตอล เพื่อใหเ้กิด
ประสิทธิภาพและความปลอดภยัต่อการเดินทางในระยาํไกล ๆ บนสายดิจิตอลความเร็วสูง และ
ทา้ยสุดเม่ือสญัญาณเดินทางไปถึงปลายทางกจ็ะมีการเปล่ียนแปลงกลบัมาเป็นสญัญาณแอนะล็
อกเพ่ือใหเ้หมือนกบั ตน้ฉบบัขอ้มูลท่ีส่งมา ส่ิงเหล่าน้ีหากมองในลกัษณะภาพรวมแลว้ ดู
เหมือนวา่เป็นส่ิงท่ียิง่ใหญ่เลยทีเดียว แต่สาํหรับโลกแห่งเทคโนโลย ีการส่ือสารในยคุปัจจุบนัน้ี 
ถือเป็นเร่ืองราวปกติ  

                เทคโนโลยกีารส่ือสารไดมี้การพฒันาไปพร้อม ๆ กบัการพฒันาคอมพิวเตอร์ โดยมี
การนาํคอมพิวเตอร์มาเช่ือมต่อกนัในลกัษณะเครือข่ายซ่ึงอาจอยูใ่นบริเวณพ้ืนท่ีท่ีใกลก้นั หรือ
อาจอยูต่่างบริเวณท่ีมีระยะทางไกลกนัออกไปแต่ดว้ยเทคโนโลยกีารส่ือสารและเครือข่ายจะทาํ
ใหส้ามารถส่ือสารขอ้มูลระหวา่งกนัได ้ ตวัอยา่งเช่น การดาํเนินธุรกรรมกบัธนาคาร ไม่วา่จะ
เป็น การฝากเงิน การถอนเงิน การตรวจสอบยอดบญัชี ส่ิงเหล่าน้ีสามารถดาํเนินการไดโ้ยไม่
จาํเป็นตอ้งเดินทางไปยงัธนาคาร แต่สามารถดาํเนินธุรกรรมดงักล่าวไดผ้า่นเคร่ืองบริการเงิน
ด่วนหรือเคร่ืองเอทีเอม็ ซ่ึงเราอาจใชบ้ริการอยูภ่ายในจงัหวดัหรือต่างจงัหวดัท่ีห่างไกลกนักไ็ด ้
กเ็พราะวา่เคร่ืองเอทีเอม็เหล่าน้ีได ้ มีการเช่ือมต่อออนไลนก์นัในลกัษณะเครือข่าย ทาํให้
สามารถส่ือสารและใชฐ้านขอ้มลูร่วมกนัไดน้ัน่เอง  
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สัญญาณข้อมูล 

ชนิดของสัญญาณข้อมูล แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คอื  

สัญญาณอนาลอก (Analog Signal) หมายถึงสญัญาณขอ้มูลแบบต่อเน่ือง (Continuouse Data) 
มีขนาดของสญัญาณไม่คงท่ี การเปล่ียนแปลงขนาดของสญัญาณแบบค่อยเป็นค่อยไป กล่าวคือ
ตอ้งแปรผนัตามเวลา โดยทัว่ไปคือสญัญาณท่ีมนุษยส์ามารถสมัผสัได ้ เช่น แรงดนัของนํ้ า ค่า
ของอุณหภูมิ หรือความเร็วของรถยนต ์เป็นตน้ 

สัญญาณดจิติลั (Digital Signal) หมายถึงสญัญาณขอ้มลูแบบไม่ต่อเน่ือง (Discrete Data) มี
ขนาดของสญัญาณคงท่ี การเปล่ียนแปลงขนาดของสญัญาณเป็นแบบทนัที ทนัใด กล่าวคือ ไม่
แปรผนัตามเวลา โดยทัว่ไปคือสญัญาณท่ีมนุษยไ์ม่สามารถสมัผสัได ้ เช่น สญัญาณไฟฟ้า เป็น
ตน้ 

                สุมน อยูสิ่น กล่าววา่ การส่ือสาร คือกระบวนการแลกเปล่ียนขอ้มูล ข่าวสารระหวา่ง
บุคคลต่อ บุคลหรือบุคคลต่อกลุ่ม โดยใชส้ญัลกัษณ์ สญัญาณ หรือพฤติกรรมท่ีเขา้ใจกนั โดยมี
องคป์ระกอบดงัน้ี 
1. ผู้ส่งสาร คือ ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีส่งขอ้มูล สารไปยงัผูรั้บสารโดยผา่นช่องทางท่ีเรียกวา่ส่ือ 
ถา้หากเป็นการส่ือสารทางเดียวผูส่้งจะทาํหนา้ท่ีส่งเพียงประการเดียวแต่ถา้เป็นการส่ือสาร 2 
ทาง   ผูส่้งสารจะเป็นผูรั้บในบางคร้ังดว้ย ผูส่้งสารจะตอ้งมีทกัษะในการส่ือสาร มีเจตคติต่อ
ตนเอง  ต่อเร่ืองท่ีจะส่ง ตอ้งมีความรู้ในเน้ือหาท่ีจะส่งและอยูใ่นระบบสงัคมเดียวกบัผูรั้บกจ็ะ
ทาํใหก้ารส่ือสารมีประสิทธิภาพ                                                                                                    
2. ข่าวสาร ในการะบวนการติดต่อส่ือสารกมี็ความสาํคญั ข่าวสารท่ีดีตอ้งแปลเป็นรหสั เพ่ือ 
สะดวกในการส่งการรับและตีความ เน้ือหาสารของสารและการจดัสารกจ็ะตอ้งทาํใหก้ารส่ือ 
ความหมายง่ายข้ึน                                                                                                                          
3. ส่ือหรือช่องทางในการรับสาร คือ ประสาทสมัผสัทั้งหา้ คือ ตา หู จมูก ล้ิน และกายสมัผสั 
และตวักลางท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมา เช่น ส่ิงพิมพ ์ กราฟิก ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
4. ผู้รับสาร คือ ผูท่ี้เป็นเป้าหมายของผูส่้งสาร การส่ือสารจะมีประสิทธิภาพ ผูรั้บสารจะตอ้ง 
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มีประสิทธิภาพในการรับรู้ มีเจตคติท่ีดีต่อขอ้มูลข่าวสาร ต่อผูส่้งสารและต่อตนเอง 
                อยา่งไรกดี็การส่ือสารขอ้มูลระหวา่งผูรั้บกบัผูส่้งสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท 
1. การส่ือสารขอ้มูลทิศทางเดียว (Simplex Transmission) เป็นการติดต่อส่ือสารเพยีงทิศทาง
เดียว คือผูส่้งจะส่งขอ้มูลเพียงฝ่ังเดียวและโดยฝ่ังรับไม่มีการตอบกลบั เช่น การกระจายเสียง
ของสถานีวิทย ุ การส่ง e-mail 
2. การส่ือสารขอ้มูลสองทิศทางสลบักนั (Half Duplex Transmission) เป็นการส่ือสาร 2 ทิศทาง
แต่คนละเวลากนั เช่น วิทยส่ืุอสาร 
3. การส่ือสารขอ้มูลสองทิศทางพร้อมกนั (Full Duplex Transmission) เป็นการส่ือสาร 2 
ทิศทาง โดยสามารถส่งขอ้มูลในเวลาเดียวกนัได ้เช่น การคุยโทรศพัท ์
 
 

การโฆษณา 
                  การโฆษณาหมายถึง การใหข้อ้มูล ข่าวสาร เป็นการส่ือสารจูงใจผา่นส่ือโฆษณาป
ต่าง ๆ เพ่ือจูงใจหรือโนม้นา้วใจใหก้ลุ่มผูบ้ริโภคเป้าหมาย มีพฤติกรรมคลอ้ยตามเน้ือหาสารท่ีโ
อนัเอ้ืออาํนวยใหมี้การซ้ือหรือใชสิ้นคา้และบริการ ตลอดจนชกันาํใหป้ฏิบติัตามแนวความคิดต
ทั้งน้ีขอใหผู้โ้ฆษณาหรือผูอุ้ปถมัภจ์ะตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการส่ือนั้น ๆ 

                                     

 
 

ทฤษฎกีารส่ือสาร 
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                    ทฤษฎีการส่ือสาร คือ การอธิบายการส่ือสารในดา้นความหมาย กระบวนการ 
องคป์ระกอบ วิธีการ บทบาทหนา้ท่ี ผล อิทธิพล การใช ้การควบคุม แนวคิดของศาสตร์ต่าง ๆ 
แนวโนม้อนาคต และปรากฏการณ์เก่ียวกบัการส่ือสาร แต่การอธิบายตอ้งมีการอา้งอิงอยา่งมี
เหตุผลท่ีไดจ้ากหลกัฐาน เอกสาร หรือปากคาํของมนุษย ์     เราแปลคาํน้ีมาจากภาษาองักฤษ
ท่ีวา่ communication theory ซ่ึงมีความหมายครอบคลุมกวา้งขวาง  รวมไปถึง theory of 
communication (ทฤษฎีของการส่ือสาร) theories in communication (ทฤษฎีในการส่ือสาร) 
theories for communication (ทฤษฎีเพ่ือการส่ือสาร) และ theories about communication 
(ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร) 
                ทฤษฎเีพือ่การส่ือสาร เกิดข้ึนมานานก่อนท่ีจะมีการศึกษาในสาขาวิชานิเทศศาสตร์ 
เร่ิมดว้ยปรัชญาพทุธและปรัชญากรีก ท่ีวา่ดว้ยการคิดและการพดู หลกัวิธีการเผยแพร่ศรัทธา
ของศาสนาคริสต ์ทฤษฎีเศรษฐกิจการเมืองต่าง ๆ วา่ดว้ยเสรีภาพของการแสดงออกตั้งแต่ก่อน
การปฏิวติัฝร่ังเศส ทฤษฎีทางการแพทยแ์ละสรีรวทิยาท่ีวา่ดว้ยประสาทกบัการรับสารและ
สมรรถภาพในการส่งสารของมนุษย ์ ทฤษฎีจิตวิเคราะห์และจิตบาํบดัของฟรอยด ์ รวมไปถึง
หลกัและทฤษฎีต่าง ๆ วา่ดว้ยภาษา สงัคม และวฒันธรรม ลว้นแลว้แต่เป็นทฤษฎีของสาขาต่าง 
ๆ ท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นทฤษฎีแนวปฏิบติั เพ่ือการส่ือสารภายในบุคคล ระหวา่งบุคคล การส่ือสารใน
กลุ่มหรือการส่ือสารในสงัคมใหญ่ แมแ้ต่ภายในสาขานิเทศศาสตร์ ก่อนท่ีจะมีการสถาปนาเป็น
สาขาการศึกษาในยโุรปและอเมริกาตอนตน้ศตวรรษท่ี 20 ความรู้ท่ีไดม้าจากการปฏิบติังาน
วิชาชีพวารสารศาสตร์ กย็งัมีบทบาทเป็นทฤษฎีหลกัเพ่ือการปฏิบติัเร่ือยมา จนกระทัง่กลายเป็น
หลกัสูตรระดบัปริญญาตรีท่ีสหรัฐอเมริกาขยายไปเจริญเติบโตท่ีเอเชียตะวนัออก เอเชียใต ้
องักฤษ และออสเตรเลีย ในช่วง 20 ปี ก่อนศตวรรษท่ี 21      การศึกษาทางดา้นวารสารศาสตร์
ท่ีแยกเป็นเอกเทศในระดบัมหาวิทยาลยั เร่ิมตน้เป็นคร้ังแรกท่ีมหาวิทยาลยัมิสซูร่ี และ
มหาวิทยาลยัโคลมัเบียท่ีนิวยอร์ค   จนในปัจจุบนัมีวิทยาลยัหรือภาควิชานิเทศศาสตร์ใน
สหรัฐอเมริกาประมาณ 1,500 แห่ง    ในประเทศไทย เกิดข้ึนแลว้ประมาณ 50 แห่ง โดยเร่ิมตน้
ท่ีมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์และจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั แลว้ขยายออกไปสู่สถาบนัการศึกษา
ทั้งของรัฐและเอกชน     ในตอนตน้ ๆ การศึกษานิเทศศาสตร์จะมุ่งเนน้ในดา้นการใชท้ฤษฎี
เพื่อการส่ือสารมาประยกุตเ์ป็นเทคนิควิธี    และทกัษะในการประกอบอาชีพทางดา้นการ
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ส่ือสารมวลชนในระบบการเมืองต่าง ๆ   โดยเฉพาะแบบเสรีประชาธิปไตย และระบบตลาด
เสรี บนพ้ืนฐานลทัธิทุนนิยม           โดยสรุปทฤษฎีเพ่ือการส่ือสารกคื็อ ทฤษฎีแนวปฏิบติั 
(operational theory) หรือหลกัวิชาทั้งมวลในการปฏิบติังานดา้นการส่ือสาร โดยเฉพาะการ
ส่ือสารมวลชนท่ีอาศยัหนงัสือพิมพ ์ วิทยกุระจายเสียง โทรทศัน์ ภาพยนตร์ และการส่ือสาร
ธุรกิจท่ีมีการโฆษณา และการประชาสมัพนัธ์เป็นหลกัสาํคญั 
 
 ทฤษฎขีองการส่ือสาร (Theory of communication) หลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
มหาวิทยาลยัในสหรัฐไดพ้ฒันาการศึกษานิเทศศาสตร์ท่ีเนน้สอนการปฏิบติังานทางวิชาชีพ 
(professional practice) ไปสู่การศึกษาวจิยัเพ่ือสร้างทฤษฎีแนวปรัชญาวิทยาศาสตร์ โดย
แรงผลกัดนัส่วนหน่ึงจากอิทธิพลทางปัญญา (intellectual influence) ของนกัวิชาการท่ีอพยพมา
จากยโุรป อาทิ ลูอิน และลาซาร์สเฟลด ์   ทฤษฎีของการส่ือสารจึงเร่ิมก่อตั้งข้ึน โดยค่อย ๆ แยก
จากทฤษฎีทางสงัคมวิทยา จิตวิทยา และภาษา กลายมาเป็นศาสตร์ใหม่ในตวัของมนัเองท่ี
เรียกวา่ การส่ือสารมวลชน (mass communication study)   มุ่งวิจยัผลของส่ือมวลชนท่ีมีต่อ
การเมือง สงัคม และวฒันธรรม เราเรียกทฤษฎีแนวปรัชญาวิทยาศาสตร์ในระยะเร่ิมแรกน้ีวา่ 
ทฤษฎีการส่ือสารมวลชน (Mass Communication Theory) ซ่ึงจะเห็นไดช้ดัจากผลงานของวิล
เบอร์ ชรามม ์เมลวนิ เดอเฟอร์ และเดนิส แมคเควล 
 อยา่งไรกต็าม กลุ่มทฤษฎีระบบ (Systems Theories) ของวีเนอร์ แชนนอน และวี
เวอร์ (Wiener – Shannon – Weaver) และในเชิงการส่ือสารของมนุษย ์ (Human 
Communication) ของเบอร์โล (Berlo)   รวมทั้งในเชิงการส่ือสารระหวา่งบุคคล (Interpersonal 
Communication) ของไฮเดอร์ นิวคอมบ ์เฟสติงเกอร์ และออสกดู (Heider-Newcomb-Festiger-
Osgood)   ส่งผลใหก้ารศึกษาดา้นส่ือสารมวลชนขยายตวัออกไปครอบคลุมอาณาบริเวณของ
การส่ือสาร (communication spheres) ท่ีกวา้งขวางข้ึน 
 วิชาการส่ือสารมวลชนจึงไดป้รับปรุงตนเอง และขยายตวัจากความเป็นเพียงนิเทศ
ศิลป์ (communication art) มาเป็นนิเทศศาสตร์ (Communication art and science หรือท่ีเรียก
สั้น ๆ วา่ communication arts) สมบรูณ์ในสองทศวรรษสุดทา้ยของศตวรรษท่ี 20 ทฤษฎีของ
การส่ือสารมิไดจ้าํกดัอยูเ่ฉพาะท่ีเก่ียวกบัส่ือมวลชนเท่านั้น แต่จะครอบคลุมการส่ือสารทุก
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ประเภทและในทุกปริบท (cintext) นบัตั้งแต่การส่ือสารภายในบุคคล (intrapersonal 
communication) จนไปถึงการส่ือสารของโลก (global communication) สร้างเป็นองคค์วามรู้ท่ี
อธิบายการส่ือสารทัว่ไป ในแง่ขององคป์ระกอบ โครงสร้าง กระบวนการ บทบาทหนา้ท่ี 
จุดประสงค ์ (purposes) ประสิทธิผล (effectiveness) ประสิทธิภาพ (efficiency) และค่า
ประสิทธิภาพ (cost-efficiency) 
 ทฤษฎีของการส่ือสารดงักล่าว อาจจาํแนกแยกยอ่ยออกเป็นทฤษฎีต่าง ๆ ในการ
ส่ือสาร (theories in communication) เม่ือองคค์วามรู้เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัการส่ือสารประเภทใด
ประเภทหน่ึงโดยเฉพาะ เช่น ทฤษฎีต่าง ๆ ในการส่ือสารระหวา่งบุคคล หรือในการ
ส่ือสารมวลชน เป็นตน้ 
       ทฤษฎเีกีย่วกบัการส่ือสาร (Theories about communication) ทฤษฎีแนวปฏิบติั
ในนิเทศศิลป์ และทฤษฎีแนวปรัชญาวิทยาศาสตร์ในนิเทศศาสตร์ ไดร่้วมกนัสร้างความ
เจริญกา้วหนา้ใหแ้ก่ทฤษฎีการส่ือสารเป็นอยา่งยิง่ สามารถผลิตบณัฑิตออกไปทาํงานใน
วิชาชีพปีละมาก ๆ เฉพาะในประเทศไทย ซ่ึงมีนกัศึกษาในสาขาน้ีรวมทั้งส้ินไม่ตํ่ากวา่หา้หม่ืน
คน มีบณัฑิตท่ีจบออกไปปีละหลายพนัคน ปัญหาท่ีบณัฑิตส่วนใหญ่ในประเทศต่าง ๆ ตอ้ง
เผชิญมีความคลา้ยคลึงกนั คือไม่สามารถนาํทฤษฎีไปใชป้ฏิบติัไดใ้นวงการวิชาชีพท่ีส่วนมาก
ยงัมีลกัษณะอนุรักษนิ์ยม (conservatism)... อนุรักษนิ์ยมในแง่ท่ีนกัวิชาชีพส่วนใหญ่ยงัมิได้
ศึกษาเล่าเรียนมาโดยตรง และในแง่ท่ียงัจะตอ้งผกูพนักบัผลประโยชน์ของธุรกิจท่ีเป็นเจา้ของ
ส่ือหรือเป็นผูอุ้ปถมัภส่ื์อโดยการใหโ้ฆษณาหรือประชาสมัพนัธ์    ช่องวา่งระหวา่งวิชาการและ
การปฏิบติัในวิชาชีพยิง่ขยายวงกวา้งออกไป การศึกษาวิจยัส่วนใหญ่ในมหาวิทยาลยัผลกัดนัให้
ทฤษฎีโนม้เอียงไปในทางผลประโยชน์ของประชาชน และในทางการสร้างสรรคป์ระชาสงัคม 
(civil society) มากข้ึน ในขณะท่ีการปฏิบติัในวชิาชีพส่วนใหญ่ยงัเนน้ส่งเสริมธุรกิจและ
อุตสาหกรรมในระบบทุนนิยมเป็นเสมือนหน่ึงพาณิชยศิลป์อนัเป็นกลไกของตลาดเสรีท่ีมีทุน
เป็นปัจจยัหลกั     ช่องวา่งท่ีกวา้งใหญ่กลายเป็นความขดัแยง้ของอุดมการณ์สองขั้ว (bipolar 
ideoloty) และน่ีเองท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ความเติบโตของทฤษฎีส่ือสารแนววิพากษ ์
 ทฤษฎีเศรษฐกิจการเมือง เศรษฐกิจสงัคม สงัคมจิตวิทยา มานุษยวิทยา จริยศาสตร์ 
นิเวศวิทยา และสุนทรียศาสตร์ ไดถ้กูนาํมาเป็นหลกัและแนวในการมองการส่ือสารมวลชน 
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สร้างข้ึนเป็นกลุ่มทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการส่ือสาร จดัวา่เป็นกลุ่มทฤษฎีท่ีพยายามอธิบายเชิง
วิพากษต่์อการส่ือสารท่ีมีผลกระทบต่อชีวติและสงัคม    
                    โดยสรุป ทฤษฎีการส่ือสารกคื็อการอธิบายการส่ือสารในดา้นความหมาย 
กระบวนการ องคป์ระกอบ หลกัการ วธีิการ บทบาทหนา้ท่ี ผล อิทธิพล การใช ้ การควบคุม 
ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวกบัการส่ือสาร สภาพปัญหา และแนวโนม้ในอนาคต รวมทั้งการอธิบาย
แนวคิดของศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการส่ือสาร 
 เราอาจจาํแนกทฤษฎีการส่ือสารออกไดเ้ป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ (1) ทฤษฎีการ
ส่ือสารแนวปฏิบติั ท่ีพฒันามาจากทฤษฎีเพื่อการส่ือสาร (2) ทฤษฎีการส่ือสารแนวปรัชญา
วิทยาศาสตร์ ท่ีพฒันามาจากทฤษฎีของการส่ือสาร และ (3) ทฤษฎีการส่ือสารแนววิพากษ ์ ท่ี
พฒันามาจากทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร 
 
ความสําคญัของทฤษฎกีารส่ือสาร 
 ทฤษฎีการส่ือสารโดยรวมจดัวา่เป็นแก่นหรือองคค์วามรู้ในทางนิเทศศาสตร์ท่ีใชเ้ป็น
หลกัในการศึกษาวิจยั และการปฏิบติังานทางดา้นนิเทศศาสตร์โดยทางตรง หรือโดยทางออ้ม... 
โดยทางตรง อาทิ การส่ือสารมวลชน การโฆษณา การประชาสมัพนัธ์... โดยทางออ้ม อาทิ การ
ส่ือสารภายในบุคคล (จิตวิทยา) การส่ือสารระหวา่งบุคคล (จิตวิทยาและสงัคมวิทยา) การ
ส่ือสารภายในองคก์ร (การบริหารองคก์ร) การส่ือสารของประเทศ (รัฐศาสตร์) 
 เราอาจแยกแยะใหเ้ห็นความสาํคญัของทฤษฎีการส่ือสารแนวต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 
      1. ทฤษฎแีนวปฏิบตัิ (Operational theory) ใชเ้ป็นหลกัในการบริหารและ
ปฏิบติังานส่ือสารทุกประเภทในสาขานิเทศศาสตร์ และสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถนาํมา
สร้างเป็นกลยทุธ์ เพ่ือการเพ่ิมประสิทธิผลและประสิทธิภาพของการส่ือสารมวลชน การ
ส่ือสารพฒันาการ การส่ือสารการเมืองหรือการส่ือสารธุรกิจ 
 ทฤษฎีการส่ือสารแนวปฏิบติัสามารถนาํมาใชใ้นการพฒันาคุณภาพชีวิต ทั้งใน
ดา้นการศึกษา การพฒันาอารมณ์ และจิตใจ รวมทั้งการพฒันาพฤติกรรม อาทิ การใชส่ื้อเพื่อ
การเรียนรู้ ความเพลิดเพลิน ความบนัเทิงหรือจิตบาํบดั นอกจากนั้นยงัจะเป็นประโยชน์ต่อการ
ส่ือสาร เพื่อการพฒันาการเมือง เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม 
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 วิชาต่าง ๆ ในหลกัสูตรปริญญาตรี สาขานิเทศศาสตร์ จดัวา่เป็นการรวมทฤษฎี
แนวปฏิบติัไว ้ เพ่ือสะดวกแก่การศึกษาทั้งในเชิงองคร์วมและเชิงแยกส่วน... เชิงองคร์วมอยูใ่น
วิชาแกนบงัคบัร่วมเชิงแยกส่วนอยูใ่นวิชาเอกบงัคบัสาขาต่าง ๆ อาทิ ส่ือส่ิงพิมพ ์
วิทยกุระจายเสียง โทรทศัน์ ภาพยนตร์ การโฆษณา การประชาสมัพนัธ์ 
       2. ทฤษฎแีนววพิากษ์ (Critical theory) ใชเ้ป็นหลกัในการศึกษาวิจยั และ
วิพากษว์จิารณ์การส่ือสารภายในองคก์ร การส่ือสารสาธารณะ การส่ือสารมวลชน การส่ือสาร
ระหวา่งประเทศ หรือการส่ือสารของโลก สามารถใชเ้ป็นพ้ืนฐานความคิดของการสร้าง
สมมติฐานในงานวิจยั และการแสวงหาแนวหรือประเดน็ในการวิพากษว์จิารณ์ส่ือหรือการ
ส่ือสารโดยนกัวิชาการ หรือนกัวิจารณ์ส่ือ (media critics)  การศึกษาทฤษฎีแนววิพากษ ์ควรอยู่
ในวิชาปีสูงของระดบัปริญญาตรี หรือในวชิาส่วนใหญ่ของระดบัปริญญาโท 
                 3. ทฤษฎแีนวปรัชญาวทิยาศาสตร์ (Scientific-philosophical theory) ใชเ้ป็นหลกั
ในการแสวงหา (searching) หรือพิสูจน ์ (proving) ขอ้เทจ็จริง หรือสจัจะ ในเชิงวทิยาศาสตร์ 
เพื่อนาํไปเป็นพ้ืนฐานหลกัเพื่อการพฒันาการบริหารหรือการปฏิบติังานการส่ือสารทุกประเภท 
รวมทั้งใชเ้ป็นหลกัในการปรับปรุงวิพากษว์ิจารณ์ส่ือ หรือการส่ือสารใหมี้คุณค่าในเชิง
สร้างสรรค ์ ปรัชญาในท่ีน้ีมิไดห้มายถึงวิชาปรัชญาทัว่ไป (general philosophy) แต่หมายถึง
แนวคิดลึกซ้ึงและกวา้งขวางบนพ้ืนฐานการวจิยัเชิงวิทยาศาสตร์ สามารถนาํมาใชเ้ป็นพ้ืนฐาน
ในการสร้างสมมติฐานของการวิจยั และการอา้งอิงในการศึกษาวจิยัทางนิเทศศาสตร์ 
 ทฤษฎีการส่ือสารแนวปรัชญาวิทยาศาสตร์เปิดโอกาสใหเ้พ่ิมขยายขอบเขตของ
นิเทศศาสตร์ออกไปทั้งในแนวด่ิงและแนวราบ แนวด่ิง ไดแ้ก่ การศึกษาคน้ควา้ลึกซ้ึงใน
ความหมายปรัชญา วตัถุประสงคบ์ทบาทหนา้ท่ี สิทธิเสรีภาพ และความรับผิดชอบของการ
ส่ือสารประเภทต่าง ๆ   แนวราบ ไดแ้ก่ การศึกษาความสมัพนัธ์เก่ียวโยงระหวา่งนิเทศศาสตร์
กบัศาสตร์อ่ืน ๆ อาทิ จิตวิทยา สงัคมวทิยา สงัคมศาสตร์แขนงต่าง ๆ รวมทั้งวทิยาศาสตร์
กายภาพ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ (Life sciences) พิภพศาสตร์ (Earth sciences) 
 นอกจากนั้น ยงัอาจนาํไปสู่การปฏิรูปหรือการปฏิวติัวิชาการและวิชาชีพนิเทศ
ศาสตร์ ใหมี้คุณประโยชน์ยิง่ข้ึนต่อชีวิตและโลก ก่อใหเ้กิดความคุม้ค่าคุม้ทุนในการใช้
เทคโนโลยกีารส่ือสารในประเทศต่าง ๆ และในโลกมนุษยโ์ดยรวม 
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 ทฤษฎีไซเบอร์เนติกส์ของนอร์เบิร์ต วีเนอร์ และทฤษฎีสารเวลาขาองสมควร กวี
ยะ (เสนอท่ีประชุมราชบณัฑิตยสถาน เม่ือวนัท่ี 20 มีนาคม 2545) เป็นตวัอยา่งของทฤษฎีแนว
ปรัชญาวิทยาศาสตร์ท่ีขยายขอบเขตของนิเทศศาสตร์ออกไปบูรณาการกบัศาสตร์ทุกแขนงทั้ง
ในทางมนุษยศาสตร์ สงัคมศาสตร์ และวทิยาศาสตร์ 
 ส่วนทฤษฎีปทสัถานซ่ึงเร่ิมตน้โดยวิลเบอร์ชรามมแ์สดงใหเ้ห็นถึงการศึกษา
เจาะลึกลงไปในบทบาทหนา้ท่ีหรือภารกิจของส่ือในปริบทของประเทศต่าง ๆ ท่ีมีปทสัถาน
ทางการเมืองและเศรษฐกิจแตกต่างกนั ไดแ้ก่ เสรีนิยม อาํนาจนิยม เบด็เสร็จนิยม และทฤษฎี
ความรับผิดชอบทางสงัคม 
 โดยสรุป ทฤษฎีการส่ือสารทุกแนวและทุกระดบัมีความสาํคญัอยา่งยิง่ต่อ
การศึกษา ทางนิเทศศาสตร์ท่ีจาํเป็นต่อการทาํงานและการวิจยัท่ีเก่ียวกบัการส่ือสาร 
เช่นเดียวกบัทฤษฎีในศาสตร์ทุกแขนง 
 ทฤษฎีการส่ือสารมีประโยชน์ต่อชีวิต องคก์ร สงัคม และโลก ทั้งโดยทางตรงและ
ทางออ้ม การศึกษาหรือการทาํงานท่ีปราศจากหลกัการหรือทฤษฎี ยอ่มเปรียบเสมือนการแล่น
เรือออกไปสู่จุดหมายปลายทางอีกฝ่ังหน่ึงของมหาสมุทร โดยปราศจากความรู้ทางภูมิศาสตร์ 
อุตุนิยม ดาราศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ นอกจากจะขาดประสิทธิผล (คือแล่นเรือไปไม่ถึงจุดหมาย
ปลายทาง) หรือขาดประสิทธิภาพ (คือแล่นเรือไปถึงชา้กวา่กาํหนด) แลว้ยงัมีความเส่ียงต่อ
ความเสียหาท่ีสาํคญัสองประการคือ ความเสียหายจากภยัอนัตราย (เช่น เรือเกยหินโสโครก
หรือเรือแตกเพราะพาย)ุ และความเสียหายจากการพลาดโอกาส (เช่น ทอ้งเรือวา่ง ยงับรรทกุ
สินคา้บางประเภทไดอี้ก แต่ไม่รู้ไม่สนใจความตอ้งการ ของตลาด) 
 ในทางนิเทศศาสตร์ ความเสียหายจากภยัอนัตราย (risk cost) เห็นไดช้ดัจากการ
ส่ือสารโดยไม่รู้กฎหมายหรือจริยธรรมและการส่ือสารโดยไม่รู้หลกัจิตวิทยา 
 ความเสียหายจากการพลาดโอกาส (opportunity cost) อาจไดแ้ก่ การบริหารสถานี
วิทยหุรือโทรทศัน์โดยขาดความรู้หรือไม่คาํนึงถึงศกัยภาพของเคร่ืองส่งหรือของบุคลากร การ
ไม่ถือโอกาสส่ือสารทาํความเขา้ใจเม่ือเราไดพ้บบุคคลท่ีมีปัญหาขดัแยง้กบัเรา ทั้งน้ีเพราะเราไม่
รู้ไม่เขา้ใจทฤษฎีความโนม้เอียงร่วมของนิวคอมบ ์ ซ่ึงบอกวา่การส่ือสารระหวา่งบุคคลเป็น
โอกาสสาํคญัของการประนีประนอมความคิดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั 
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 ความเสียหายอนัเกิดจากการพลาดโอกาสในทางนิเทศศาสตร์ อาจมีผลกระทบ
รุนแรงต่อชีวิตและทรัพยสิ์น อาทิ การมิไดร้ายงานหรือเตือนภยัเก่ียวกบัสภาพอากาศให้
ชาวประมงทราบ อาจทาํใหเ้กิดความเสียหายอยา่งมหาศาลต่อชีวิตและเรือประมง ดงัเช่น กรณี
พายท่ีุข้ึนฝ่ังภาคใตข้องไทย หลายคร้ัง 
 การมิไดส่ื้อสารสร้างความอบอุ่นในครอบครัว อาจนาํไปสู่การติดยาของลูกหลาน 
หรือแมแ้ต่การฆ่าตวัตายตามทฤษฏีของเอมิลดูรแกง (Émile Durkheim) นกัสงัคมวิทยาชาว
ฝร่ังเศส ผูเ้ขียน “Le Suicide” (การฆ่าตวัตาย) ในปี ค.ศ. 1897 ซ่ึงไดเ้สนอวา่สาเหตุสาํคญัอยา่ง
หน่ึงของการฆ่าตวัตาย คือความวิปริตผดิปกติ (anomaly) ท่ีมิไดมี้การระบายถ่ายเทดว้ยการ
ส่ือสารกบับุคคลอ่ืน 
 
ววิัฒนาการของทฤษฎกีารส่ือสาร 
ยุคก่อนทฤษฎกีารส่ือสาร 
 ยคุก่อนทฤษฎี (pre-theoritical period) อาจยอ้นหลงัไปหลายลา้นปี เม่ือสตัวป์ระเภท
หน่ึงไดมี้วิวฒันาการมาสู่ความเป็นมนุษยน์บักลบัมาจนถึงคริสตศ์ตวรรษท่ี 20 
 วิวฒันาการสามพนัหา้ร้อยลา้นปีของสมองชีวิต (brain of life) ไดส้ร้างเสริมใหส้มอง
ของมนุษยมี์สมรรถนะหลายพนัลา้นเท่าของสมองแบคทีเรีย และน่ีเองท่ีทาํใหม้นุษยว์านรได้
วิวฒันาการมาเป็นมนุษยผ์ูช้าํนาญในการใชมื้อ (homo habills) มนุษยผ์ูลุ้กข้ึนยนืตวัตรง (homo 
erectus) มนุษยผ์ูฉ้ลาด (homo sapiens) และมนุษยผ์ูฉ้ลาดแสนฉลาด (homo sapiens sapiens) 
อยา่งท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั 
 ตลอดช่วงระยะเวลาของวิวฒันาการสมองไดท้าํหนา้ท่ีเป็นศนูยก์ลางของการส่ือสาร 2 
ระบบ คือ (1) การส่ือสารภายในร่างกาย และ (2) การส่ือสารระหวา่งร่างกายกบัภายนอก 
ระหวา่งส่ิงมีชีวิตในสปีชีส์ (species) เดียวกนั และกบัส่ิงภายนอกท่ีรับรู้ไดโ้ดยอาศยัช่องทาง
หรือประสาทการส่ือสาร 
 1. การส่ือสารภายในร่างกายเป็นไปทั้งโดยมีจิตสาํนึก (conscious) จิตใตส้าํนึก 
(subconscious) และจิตไร้สาํนึก (unconscious)     จิตสาํนึกและจิตใตส้าํนึกอยูเ่ฉพาะภายใน
สมอง จิตสาํนึกอยูใ่นรูปแบบของการสาํนึกรู้และการคิด จิตใตส้าํนึกส่วนใหญ่ “ซ่อนเร้น” อยู่
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ในส่วนเลก็ ๆ ของสมองท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นศนูยเ์กบ็ความจาํ คือ ฮิปโปแคมปัส (hippocampus) 
ส่วนจิตไร้สาํนึก หมายถึง การส่ือสารระหวา่งสมองกบัทุกเซลลแ์ละทุกอวยัวะภายในร่างกาย 
 2. การส่ือสารระหวา่งส่ิงมีชีวิตกบัภายนอกร่างกายของตนเอง หรือกบัส่ิงแวดลอ้ม 
ส่วนใหญ่กระทาํโดยจิตสาํนึกท่ีเกิดจากการส่งสาร และรับสารผา่นประสาทการรับรู้ แต่กมี็การ
ส่ือสารกบัภายนอกอีกส่วนหน่ึงท่ีเกิดข้ึนในระดบัจิตใตส้าํนึก เพราะในบรรดารูป รส กล่ิน 
เสียง หรือสมัผสั ท่ีผา่นตาม ล้ิน จมูก หู หรือผิวหนงัเขา้สู่สมองของเรานั้น จะมีเพียงส่วนเดียว
ท่ีเรารับรู้ในระบบจิตสาํนึกของเรา นอกจากนั้นอาจจะผา่นเขา้ทางระบบจิตใตส้าํนึก เช่น เสียง
ของทาํนองเพลง (melody) ท่ีขบัร้องโดยนกัร้องเพียงคนเดียว มกัจะผา่นเขา้ทางระบบจิตสาํนึก
แต่เสียงประสาน (harmony) ของเคร่ืองดนตรีนบัร้อยช้ินมกัจะผา่นเขา้ทางระบบจิตใตส้าํนึก 
 กระบวนการส่ือสารทั้งภายในและภายนอกเกิดข้ึนมาพร้อมกบัส่ิงมีชีวติ แต่เม่ือ
ส่ิงมีชีวิตไดวิ้วฒันามาเป็นมนุษย ์ กระบวนการส่ือสารกย็ิง่มีความสลบัซบัซอ้นมากข้ึน มีพลงั 
สมรรถภาพและสมรรถนะเพ่ิมมากข้ึน เฉพาะภายในร่างกายกไ็ดมี้พฒันาการของเน้ือเยือ่ใหม่ 
(neocortex) ของสมองส่วนบน ท่ีทาํใหมี้การเรียนรู้ การคิด เกิดปัญญา (intellignce) และภูมิ
ปัญญา (wisdom) ท่ีเหนือกวา่สตัวอ่ื์น ๆ แมใ้นหมู่สปีชีส์ท่ีคลา้ยคลึงกบัมนุษย ์ อาทิ ลิง
ชิมแปนซี หรือลิงโบโนโบ 
 ส่วนดา้นภายนอกร่างกาย มนุษยก์ไ็ดอ้าศยัสมองปัญญาและมือซ่ึงเป็นมรดกของ
มนุษยผ์ูลุ้กข้ึนยนืตวัตรง (homo erectus) สร้างเคร่ืองมือหรือส่วนขยายของมือ (extension of 
hands) นบัตั้งแต่กอ้นหินไปจนถึงสถานีอวกาศ 
 อยา่งไรกต็าม กระบวนการส่ือสารของมนุษยต์ั้งแต่จุดแรกเร่ิมกาํเนิดมนุษยจ์นถึง
เอประมาณหา้แสนปี กย็งัเป็นไปตามธรรมชาติ เช่นเดียวกบัสตัวท์ั้งหลาย นัน่คือ เป็นส่ิงท่ีเกิด
มาพร้อมกบัชีวิต และตอ้งดาํเนินไปเพ่ือตอบสนองความตอ้งการของชีวิต เป็นส่ิงท่ีตอ้งมีเพื่อ
ชีวิต (communication for life) และเป็นส่ิงท่ีตอ้งทาํโดยอตัโนมติั และไม่สามารถหลีกเล่ียงหรือ
ละเลยได ้(compulsory communication) 
 การส่ือสารโดยธรรมชาติตอบสนองความตอ้งการทางเพศและความตอ้งการทาง
สงัคม เพ่ือทาํใหอ้ตัตา (self) ชาติพนัธุ์ (race) และสปีชีส์ (species) ของตนอยูร่อดปลอดภยั นัน่
คือ บทบาทหนา้ท่ี (function) ท่ีเป็นเหตุผลหลกัของการท่ีมนุษยจ์ะตอ้งมีการส่ือสาร ส่วน
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บทบาทหนา้ท่ีอ่ืนกเ็พ่ิมเสริมเขา้มาเป็นส่วนประกอบ เพ่ือตอบสนองความตอ้งการพ้ืนฐานท่ี
ขยายออกมาถึงระดบัช่ือเสียง ความภาคภมิูใจและอาํนาจเหนือผูอ่ื้น 
 กระนั้นกต็าม บทบาทหนา้ท่ีในการอยูร่อดปลอดภยัของชีวิตและสงัคมกย็งัมี
ความสาํคญัเป็นอนัดบัแรกเร่ือยมา ยิง่มีอนัตรายหรืออุปสรรคต่อการอยูร่อดปลอดภยัมาก 
มนุษยก์ย็ิง่มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาการส่ือสารใหมี้ประสิทธิผลมากข้ึน และน่ีเองท่ีทาํให้
สมองของมนุษยมี์พฒันาการข้ึนในส่วนหนา้ดา้นซา้ยของเน้ือเยือ่ใหม่ จนสามารถทาํใหม้นุษย์
พดูเป็นคาํไดเ้ม่ือประมาณ 5 แสนปีก่อน 
 การส่ือสารเป็นคาํ (verval communication) หรือการพดูทาํใหส่ื้อสารกนัไดเ้ร็ว
สามารถ ท่ีจะลดหรือป้องกนัอนัตรายจากสตัวร้์ายหรือมนุษยก์ลุ่มอ่ืน เพราะมนัเป็นความจาํเป็น
จะตอ้งต่อสูเ้พ่ือความอยูร่อดปลอดภยั และน่ีเองท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของภาษา. จากภาษาพดูมาสู่ภาษ
ภาพ และภาษาเขียน 
 หลกัฐานภาษาภาพท่ีไดพ้บท่ีถํ้าลาสโกส์และถํ้าโซเวตใ์นฝร่ังเศส ถํ้าอลัตามิราใน
สเปน รวมทั้งหลายแห่งในออสเตรเลีย ส่วนใหญ่มีความหมายเก่ียวกบัอาํนาจลึกลบัเหนือ
ธรรมชาติ ทาํใหเ้ราตอ้งสนันิษฐานวา่ ภาษาพดูอยา่งเดียวไม่เพียงพอต่อการลดหรือขจดั
อนัตรายต่อความอยูร่อดปลอดภยัของมนุษยเ์สียแลว้ ไม่วา่เขาจะอยูใ่นทอ้งถ่ินทวีปใด 
 ภยัอนัตรายจากสตัวห์รือมนุษยก์ลุ่มอ่ืนอาจลดได ้ ป้องกนัไดโ้ดยการรวมตวักนั
อยา่งรวดเร็ว ดว้ยการใชภ้าษาพดู แต่ยงัมีภยัอนัตรายอีกมากมายหลายอยา่งท่ีมนุษยต์อ้งตกอยู่
ในสภาพจนตรอกจนใจ จนทาํอะไรไม่ได ้ แมจ้ะมีการรวมตวัรวมกลุ่มช่วยเหลือกนัเขม้แขง็
เพียงใดกต็าม 
 ภยัอนัตรายจากพาย ุนํ้าท่วม แผน่ดินไหว ภูเขาไฟ ฟ้าผา่ เช้ือโรค และความกลวั
อนัตรายท่ีเกิดจากอวิชชา เม่ือไดเ้ห็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น สุริยปุราคา จนัทรุปราคา ดาว
หาง ดาวตก 
 ภยัอนัตรายและความกลวัอนัตรายน่ีเองท่ีอาจทาํใหม้นุษยต์อ้งทาํอะไรบางอยา่ง
เพื่อระบายความรู้สึกกลวั หรือพยายามติดต่อส่ือสารขอความเห็นใจจากอาํนาจ “ลึกลบั” ท่ีอาจ
อยูเ่บ้ืองหลงัอาจจะตอ้งร้อง เตน้ เขียนภาพ ฆ่าสตัว ์หรือฆ่ามนุษยด์ว้ยกนัเองเพ่ือบูชายนัต ์
 การพยายามส่ือสารกบั “อาํนาจลึกลบั” ก่อใหเ้กิดศาสนาโบราณและไสยศาสตร์
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ของชนเผา่ต่าง ๆ ในทุกทวีป แต่เม่ือประมาณสามพนัปีศาสดาผูเ้ปร่ืองปราชญแ์ละทรงปัญญา 
ไดเ้สนอหลกัศีลธรรมเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสุขสนัติของเผา่พนัธ์ุมนุษย ์ ทาํใหเ้กิดศาสนาต่าง 
ๆ ต่อเน่ืองกนัมาในประวติัศาสตร์ ไดแ้ก่ ฮินดู ขงจ้ือ พทุธ คริสต ์อิสลาม สิกข ์(sikn) และบาไฮ 
 การส่ือสารกลายเป็นองคป์ระกอบสาํคญัของศาสนาและไสยศาสตร์ ทั้งในดา้น
การสถาปนาและในดา้นการเผยแพร่ลทัธิความเช่ือหรือคาํสอน  
 การสถาปนาลทัธิความเช่ือ ไดแ้ก่ การสร้างเร่ือง (story-making) การเล่าเร่ือง 
(story-telling) เก่ียวกบัอาํนาจลึกลบั เทพเจา้ พระเจา้หรือภูตผีปีศาจ    แมศ้าสนาพทุธนิกาย
มหายาน กย็งัมุ่งใชจิ้ตวิทยาการสร้างเร่ือง สร้างสมมติเทพ และนิทานชาดก เก่ียวกบัการ
ประสูติในชาติและรูปลกัษณ์ต่าง ๆ ของพระพทุธองค ์ ทั้งน้ีเพ่ือชกัจูงโนม้นา้วประชาชนให้
ต่ืนเตน้ สนใจ และเล่ือมใสศรัทธา อาทิ ลทัธิดินแดนบริสุทธ์ิของจีนเช่ือวา่ถา้มีศรัทธาในอาํนาจ
ของอมิตาภา ซ่ึงเป็นพระพทุธเจา้ของเขตปัจฉิม จะไดไ้ปเกิดใหม่ในแดนสุขาวดี ซ่ึงปราศจาก
ความทุกขโ์ดยส้ินเชิง มีพระโพธิสตัวห์ลายองคท่ี์กลบัมาเกิดในหลายชาติ เพื่อช่วยเหลือมนุษย์
ก่อนท่ีจะบรรลุการตรัสรู้สูงสุดและกลายเป็นพระพทุธเจา้อีกพระองคห์น่ึง    อวโลกิตศวร กถื็อ
กนัวา่เป็นพระโพธิสตัวแ์ห่งความเมตตา สงสาร ซ่ึงคนจีนเช่ือวา่ปรากฏออกมาในร่างเจา้แม่
กวนอิม ผูท้รงเมตตาและใหท้านแก่เดก็คอยช่วยเหลือผูต้กทุกขไ์ดย้าก และนกัเดินทางในแดน
กนัดาร ส่วนในจกัรวรรดิเขมร พระเจา้ชยัวรมนัท่ี 7 กไ็ดส้ลกัเป็นจตุรพกัตร์ข้ึนไวท้ั้ง 54 ปรางค ์
ในบริเวณปราสาทบายน (ไพชยนต)์ 
 ในดา้นการเผยแพร่ลทัธิความเช่ือหรือคาํสอนไดมี้การใชปั้จจยักลยทุธ์ ทั้งในการ
สร้างส่ือและในการสร้างสาร ศาสนาพุทธส่ือสารเผยแพร่ดว้ยภาษาบาลี ซ่ึงเป็นภาษาท่ีชาวบา้น
อินเดียในยคุนั้นเขา้ใจง่ายจนสามารถเขา้ถึงหลกัการส่ือสารภายในบุคคล ระหวา่งบุคคลและ
การส่ือสารสงัคมเป็นอยา่งดี ทุกศาสนามีการใชค้าํอุปมาอุปไมย (metaphor) ท่ีทาํใหเ้ขา้ใจคาํ
สอนไดอ้ยา่งลึกซ้ึง 
 ศาสนาคริสต ์ นิกายโปรเตสแตนต ์ ใชส่ื้อส่ิงพิมพเ์ผยแพร่ลทัธิลูเธอร์อยา่งจริงจงั
มาตั้งแต่ปี ค.ศ. 1536 โดยนกัปฏิรูปศาสนา ฌอง กลัแวง (Jean Calvin) เร่ิมตน้ดว้ยหนงัสือ เร่ือง 
สถาบนัศาสนาคริสต ์(“L’ Institution de la Religion Chrétianne”)  ศาสนาคริสตนิ์กายคาทอลิก 
ตั้งวิทยาลยัเผยแพร่ศรัทธา (propaganda fide) ในปี ค.ศ. 1622 เพื่อผลิตมิชชนันารีเป็นส่ือบุคคล
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ออกไปสอนศาสนาในต่างประเทศ นบัวา่เป็นสถาบนัการศึกษาแห่งแรกท่ีสอนวิชานิเทศ
ศาสตร์ แต่กย็งัไม่มีองคค์วามรู้ท่ีพอจะนบัเป็นหลกัทฤษฎีได ้
 ในยคุก่อนทฤษฎีน้ีในช่วงคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ทางดา้นวิทยาศาสตร์กไ็ดมี้
การศึกษาเร่ืองการส่ือสาร โดยมีหลกัฐานแน่ชดัวา่ ชาร์ล ดาร์วนิ (Charle Darwin) เจา้ของ
ทฤษฎีวิวฒันาการ ไดเ้ขียนหนงัสือรายงานการศึกษาเล่มใหญ่ เร่ือง “The Expression of 
Emotions in Man And Animals” (การแสดงอารมณ์ของมนุษยแ์ละสตัว)์ ในปี ค.3ศ. 1872 
 โดยสรุป ในช่วงก่อนทฤษฎีน้ี ยงัมิไดมี้การศึกษาการส่ือสารอยา่งจริงจงั ทั้งใน
ระดบัวิชาชีพและวิชาการ ท่ีเห็นไดช้ดัคือยงัไม่มีการเปิดสอนหลกัสูตรการส่ือสารหรือนิเทศ
ศาสตร์เป็นสาขา (discipline) ในมหาวิทยาลยั แมว้า่ไดมี้ความพยายามท่ีจะเรียนรู้เพ่ือพฒันาการ
ปฏิบติังานส่ือสารบา้งแลว้กต็าม 
 
ทฤษฎกีารส่ือสารยุคต้น 
 อาจเรียกไดว้า่เป็นยคุท่ีไดมี้การพฒันาวิชาการทางดา้นการส่ือสาร สร้างเป็นทฤษฎี
แนวปฏิบติัสาํหรับสถานศึกษาในสถาบนัชั้นสูง เป็นการนาํวิชาการส่ือสารเขา้สู่ยคุทฤษฎี
ช่วงแรก ก่อนท่ีจะวิวฒันาการไปสู่ยคุสมยันิยม จึงอาจเรียกยคุน้ีอีกอยา่งหน่ึงวา่ ยคุก่อนสมยั
นิยม (pre-modern age) มีแนวโนม้พฒันาหลกัการรายงานข่าวสารในชีวิตประจาํวนัใหเ้ป็น
ศิลปะศาสตร์แขนงใหม่ท่ีเรียกวา่ วารสารศาสตร์ (journalism) 
 ยคุน้ีอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ช่วงคือ ช่วงแรกประมาณทศวรรษ 1890 ถึงประมาณทศวรรษ 
1920 และช่วงท่ีสองทศวรรษท่ี 1920 ถึงประมาณทศวรรษท่ี 1940 
 1. มีการพฒันาวชิาการส่ือสาร ใน 6 ดา้น คือ 
 1.1 วารสารศาสตร์ทางส่ือส่ิงพมิพ์ (print journalism) มีการก่อตั้งโรงเรียน หรือ
สถาบนัวารสารศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา โดยเร่ิมตน้ท่ีมหาวิทยาลยัมิสซูรี และมหาวิทยาลยั
โคลมัเบีย (นครนิวยอร์ค)   วิชาการวารสารศาสตร์ค่อย ๆ ขยายออกไปครอบคลุมการโฆษณา 
(advertising) และการประชาสมัพนัธ์ (public relations) โดยเฉพาะเม่ือนกัหนงัสือพิมพต์อ้งมี
ส่วนร่วมหรือสมัผสักบังานการส่ือสารทั้งสองแขนง    เอด็เวิร์ด แบร์เนส์ (Edward Bernays) 
หลานของซิกมุนดฟ์รอยด ์ (Sigmund Freud) เร่ิมสร้างทฤษฎีการประชาสมัพนัธ์เป็นกา้วแรก 
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หลงัจากท่ีไอวลีีตั้งสาํนกังานประชาสมัพนัธ์แห่งแรก ท่ีนิวยอร์ก ในปี 1903 
 1.2 วชิาการภาพยนตร์ ค่อย ๆ เร่ิมเจริญเติบโตในสหรัฐอเมริกา ฝร่ังเศส และ
เยอรมนี โดยเฉพาะเม่ือมีการสถาปนาระบบดารา (star system) ข้ึนในฮอลลีวดู ในปี 1910 และ
ภาพยนตร์อเมริกนัประสบความสาํเร็จในการขยายอิทธิพลของฮอลลีวดูออกไปทัว่โลกตั้งแต่ปี 
1919 
 1.3 การปฏวิตัิทางโทรคมนาคม ก่อใหเ้กิดการพฒันาวารสารศาสตร์ทางวิทยแุละ 
โทรทศัน์ (Broadcast journalism) การประดิษฐเ์คร่ืองส่งสญัญาดว้ยคล่ืนวิทยขุองไฮน์ริค 
เฮิร์ตส์ (Heinrich Hertz) นาํมาสู่การกาํเนิดส่ือใหม่ คือวิทยกุระจายเสียงสาํหรับนกัวารสาร
ศาสตร์สมยัใหม่ จะไดใ้ชใ้นการรายงานข่าวสารเป็นประจาํวนั เร่ิมตั้งแต่ปี 1920 ท่ีสถานีเชลม์
ฟอร์ดในประเทศองักฤษและปี 1921 ท่ีสถานีหอไอเฟล ประเทศฝร่ังเศส 
 1.4 ทางด้านหนังสือ เร่ิมเกิดมีวรรณกรรมมวลชน (Mass Literature) โดยการ
บุกเบิกของนกัเขียนอเมริกนั ช่ือ เอช จี เวลส์ (H.G. Wells) นกัเขียนองักฤษช่ือ ดี เอช็ ลอเรนซ ์
(D.H. Lawrence) และนกัเขียนฝร่ังเศส ช่ือ จูลส์ เวร์น (Jules Verne) มีการเขียนเร่ืองแนว
วิทยาศาสตร์เพื่อป้อนสถานีวิทยกุระจายเสียงและภาพยนตร์ หนงัสือกลายเป็นส่ือมวลชน
ประเภทชา้ (slower media) ท่ีเป็นพ้ืนฐานสาํคญัของการพฒันาส่ือมวลชนประเภทเร็ว (faster 
media) ท่ีใชร้ะบบอิเลก็ทรอนิกส์ 
 1.5 ทางด้านสังคมวิทยาการส่ือสาร (Sociology of Communication) เอมีล ดูรแกง 
(Émile Durkheim) นกัสงัคมวิทยาชาวฝร่ังเศสทาํการวจิยัเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งการ
ส่ือสารกบัการฆ่าตวัตาย สร้างเป็นทฤษฎีอตัวินิบาตกรรม (Théorie de Suicide 1897) ท่ีเสนอวา่
สงัคมท่ีมีระดบัการส่ือสารระหวา่งบุคคลตํ่าจะมีอตัราการฆ่าตวัตายสูง ทฤษฎีน้ีย ํ้าใหเ้ห็น
บทบาทและความสาํคญัของการส่ือสารท่ีมีต่อการแกปั้ญหาสงัคม 
 1.6 ทางด้านจิตวทิยาการส่ือสาร (Psychology of Communication) ซิกมุนด ์
ฟรอยด ์ (Sigmund Freud) เขียนหนงัสือเก่ียวกบัการตีความหมายหรือการทาํนายฝัน (1900) 
และเรียงความสามเร่ืองเก่ียวกบัเร่ืองเพศ (1905) อาจถือไดว้่าเป็นบุคคลแรกท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบั
การส่ือสารภายในบุคคล (intrapersonal communication) อยา่งลึกซ้ึงจริงจงั ทั้งในดา้นทฤษฎี
และการปฏิบติั ซ่ึงรู้จกักนัทัว่ไปในนามของจิตวิเคราะห์ (psychoanalysis) และจิตบาํบดั 
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(psychotherapy) 
 
 2. ในช่วงท่ีสอง (ทศวรรษ 1920 ถึงทศวรรษ 1940) เป็นช่วงท่ีโลกโดยเฉพาะ
สหรัฐอเมริกาเผชิญกบัวิกฤตการณ์ร้ายแรง คือภาวะเศรษฐกิจตกตํ่า (Depression) ในปี 1929 
ผนวกกบัความเติบโตของลทัธินาซีในเยอรมนี และลทัธิฟาสชิสตใ์นอิตาลี ท่ีนาํไปสู่
สงครามโลกคร้ังท่ีสอง (1939 – 1945)     ในช่วงท่ีสองน้ี อาณาเขตของทฤษฎีการส่ือสารได้
ขยายออกไปครอบคลุมรัฐศาสตร์ของการส่ือสาร (Politics of Communication) เกิด
ปรากฏการณ์ท่ีอาจวิเคราะห์เชิงทฤษฎีออกไดเ้ป็น 3 ปทสัถาน คือ ทฤษฎีเสรีนิยมแบบตะวนัตก 
(Western Libertarianism) ทฤษฎีอาํนาจนิยมนาซีและฟาสชิสต ์ (Nazi-Fascist 
Authoritarianism) และทฤษฎีเบด็เสร็จนิยมมาร์กซิสต-์เลนินิสต ์ (Marxist-Leninist 
Totalitarianism) 
 2.1 ทฤษฎอีาํนาจนิยมนาซีและฟาสชิสต์ หลกัการและกลยทุธ์การส่ือสารไดถู้ก
นาํมาใชท้ั้งเชิงรุกและเชิงรับ เยอรมนียคุฮิตเลอร์และอิตาลียคุมุสโสลินี พฒันากลไกการ
โฆษณาชวนเช่ือ (propaganda machine) ตั้งแต่ระดบัแผนกข้ึนไปสู่ระดบักระทรวง ใชส่ื้อ
ส่ิงพิมพ ์ วิทยกุระจายเสียง ละครและภาพยนตร์ ในการปฏิบติัการทางจิตวิทยา (psychological 
actions) โนม้นา้วจูงใจใหห้ลงเช่ือในลทัธิถือเช้ือชาติผิวพรรณ (racism) และการกาํจดัศตัรูของ
สงัคม         โจเซฟ เกิบเบลส์ (Joseph Goebbels) ประสบความสาํเร็จสูงในการแปรกลยทุธ์
จิตวิทยาการส่ือสาร ออกมาเป็นโครงสร้างของรัฐท่ีมีประสิทธิภาพในการปลุกระดมคน
เยอรมนัใหท้าํตามความคิดของผูน้าํ (Führer) อยา่งมวัเมา จนถึงกบัร่วมกนัสงัหารยวิหลายลา้น
คนดว้ยวธีิการโหดร้ายทารุณ       แซร์จ ชาโกตีน (Serge Tchakhotine) ศาสตราจารยจิ์ตวิทยา
สงัคมแห่งมหาวิทยาลยัปารีส ศึกษายทุธการการโฆษณาชวนเช่ือของเยอรมนี เขียนเป็นหนงัสือ
เล่มสาํคญัประกอบการบรรยายเร่ือง “Le Viol des Foules par la Propagande Politique” (การ
ข่มขืนฝงูชนดว้ยการโฆษณาชวนเช่ือทางการเมือง) ตีพิมพใ์นปี 1940 ก่อนสงครามโลกคร้ังท่ี
สองเพียงสองเดือน       อีกเร่ืองหน่ึงคือ “ปรัชญาและโครงสร้างของฟาสซิสตเ์ยอรมนั” โดยโร
เบิร์ต เอ แบรดี (Robert A. Brady) ศาสตราจารยวิ์ชาเศรษฐศาสตร์แห่งมหาวิทยาลยั
แคลิฟอร์เนีย ตีพิมพใ์นองักฤษปี 1937 
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                       ยทุธการการโฆษณาชวนเช่ือของเยอรมนี เป็นปรากฏการณ์ทางการเมืองและ
สงัคมท่ีผลกัดนัใหเ้ห็นความสาํคญัของการศึกษาวิชาการรณรงคท์างการเมืองและสาธารณมติ 
(Political Campaign and Public Opinion) ในสาขาจิตวิทยาสงัคม รัฐศาสตร์ และนิเทศศาสตร์ 
ยคุหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง      วอลเตอร์ ลิปมนัน ์ (Walter Lipmann) นกัวารสารศาสตร์
อเมริกนัเขียนเร่ือง “สาธารณมติ” (1922) แฮโรลด ์ ดี ลาสเวลล ์ (Harold D. Lasswell) 
ศาสตราจารยรั์ฐศาสตร์อเมริกนัเขียนเร่ือง “เทคนิคการโฆษณาชวนเช่ือในสงครามโลก” (1927) 
และ “การโฆษณาชวนเช่ือและเผดจ็การ” (1936) ทั้งสองนบัว่าเป็นผูบุ้กเบิกคนสาํคญัให้
สาขาวิชาการส่ือสารการเมืองข้ึนมาเคียงขา้งสาขาวิชาการส่ือสารองคก์รท่ีมีการประชาสมัพนัธ์
เป็นแกนหลกั 
 ในช่วงท่ีสองของยคุตน้น้ี นกัวิชาการหลายคนไดรั้บมอบหมายจากรัฐบาลให้
ทาํหนา้ท่ีวิจยัเก่ียวกบัการโฆษณาชวนเช่ือและข่าวสารสรงคราม เพ่ือใชเ้ป็นกลยทุธ์การส่ือสาร
ต่อตา้นการโฆษณาชวนเช่ือของฝ่ายอกัษะในช่วงก่อนและระหวา่งสงครามโลกคร้ังท่ีสอง นกั
คณิตศาสตร์ พอล เอฟ ลาซาร์สเฟลด ์ (Paul F. Lazarsfeld) เป็นคนหน่ึงท่ีไดรั้บการแต่งตั้งเป็น
หวัหนา้สาํนกังานวิจยัวิทยขุองมูลนิธิรอคก้ีเฟลเลอร์ และต่อมาเป็นนกัวิจยัท่ีปรึกษาของ
สาํนกังานสารนิเทศสงคราม เขาไดผ้ลิตผลงานวิจยัท่ีสาํคญัหลายช้ิน รวมทั้งการสร้าง
สมมติฐานการไหลสองทอดของข่าวสาร (Two-step flow hypothesis) หลายเป็นคนหน่ึงท่ีร่วม
วางรากฐานการวจิยัเพื่อสร้างทฤษฎีการส่ือสารในสหรัฐอเมริกา ทั้ง ๆ ท่ีเขาเคยเป็นเพียงผู ้
ไดรั้บทนุร๊อกกีเฟลเลอร์ผา่นทางมหาวิทยาลยัเวียนนาท่ีเขาไดรั้บปริญญาเอกทางคณิตศาสตร์ 
 2.2 ทฤษฎเีสรีนิยมแบบตะวันตก จากการท่ีจะตอ้งเขา้ร่วมรบกบัฝ่ายพนัธมิตรทั้ง
ในแนวหนา้และแนวหลงั รวมทั้งการแกปั้ญหาเศรษฐกิจตกตํ่าภายในประเทศ ทาํให้
ประธานาธิบดี แฟรงคลิน ดีโรสเวลต ์ เองกต็อ้งหนัมาพึ่งพากลยทุธ์การประชาสมัพนัธ์ ทั้งใน
ระดบัประเทศและระหวา่งประเทศ          เขาไดส้ร้างลทัธินิวดีล (New Deal) เพ่ือแกปั้ญหา
ความสมัพนัธ์ระหวา่งนายจา้งกบัลกูจา้ง และระหวา่งเศรษฐีนายทุนกบัคนจน ไดใ้ชบุ้คลิก
เฉพาะตนท่ีเตม็เป่ียมไปดว้ยความมีมนุษยสมัพนัธ์ รวมทั้งส่ือส่ิงพิมพแ์ละวิทยกุระจายเสียงใน
การจูงใจคนอเมริกนัใหเ้ห็นความจาํเป็นท่ีจะตอ้งเขา้ร่วมรบกบัฝ่ายพนัธมิตร นบัวา่เป็นการนาํ
หลกัการและทฤษฎีการประชาสมัพนัธ์ของภาคเอกชนไปใชใ้นภาครัฐไดอ้ยา่งผล หลงัสงคราม
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จึงไดมี้การเปิดสอนวิชาการส่ือสารสาธารณะ (Public Communication) และบริการข่าวสาร
สาธารณะ (Public information Service) ทั้งในอเมริกาและยโุรปกลายเป็นแขนงวชิาหน่ึงของ
การประชาสมัพนัธ์ในประเทศไทยท่ีเรียกวา่ “การประชาสัมพนัธ์ภาครัฐ” หรือ “การ
ประชาสัมพนัธ์ของรัฐบาล” ถือไดว้า่เป็นทฤษฎีการส่ือสารภายในกรอบปทสัถานการเมือง
แบบเสรีประชาธิปไตย 
 2.3. ทฤษฎเีบ็ดเสร็จนิยมแบบมาร์กซิสต์-เลนินิสต์ สาํหรับในสหภาพโซเวียต 
ตั้งแต่การปฏิวติัรัสเซีย ในปี 1920 เลนินเขียนทฤษฎีการเมืองแนวสงัคมนิยมหลายเล่ม ในส่วน
ท่ีเก่ียวกบัการส่ือสารมวลชน เขาไดเ้สนอแนวคิดสาํคญัท่ีวา่ ส่ือมวลชนจะตอ้งเป็นของรัฐโดย
การควบคุมของพรรค มีหนา้ท่ีในการใหก้ารศึกษาแก่ชนชั้นกรรมาชีพ มิใช่ทาํธุรกิจขายข่าว
เช่นในประเทศเสรีนิยม ซ่ึงส่ือมวลชนมกัจะกลายเป็นเพียงเคร่ืองมือของนายทุน 
                    ทฤษฎีพ้ืนฐานอุดมทศัน์มาจากทฤษฎีมาร์กซิสตผ์สมผสานกนัออกมาเป็นทฤษฎี
มาร์กซิสต-์เลนินิสต ์ (Marxism-Leninism) ซ่ึงจะมีอิทธิพลอยา่งมากต่อประเทศคอมมิวนิสต์
หลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในจีนและเวยีตนาม     มองในแง่ทฤษฎี
ปทสัถาน (normative theory) ทฤษฎีมาร์กซิสต-์เลนินิสต ์ สร้างรัฐเบด็เสร็จนิยม (totalitarian 
state) ท่ีรัฐมีอาํนาจเตม็ในการดาํเนินงานการส่ือสารมวลชน เพ่ือใหเ้ป็นกลไกการโฆษณาชวน
เช่ือ (propaganda machine) ท่ีจะปลุกระดมมวลชนและผลกัดนัประเทศไปสู่ความเป็นสงัคม
นิยมท่ีสมบูรณ์           การศึกษาวารสารศาสตร์สงัคมนิยม (socialist journalism) ในประเทศ
คอมมิวนิสตจึ์งไดมุ้่งเนน้ไปท่ีเป้าหมายอุดมการณ์น้ีนบัตั้งแต่ทศวรรษ 1920 เร่ือยมาจนถึงคร่ึง
หลงัของศตวรรษ 20 คู่ขนานมากบัวารสารศาสตร์นิยม (liberal journalism) ในประเทศ
ตะวนัตกและท่ีนิยมตะวนัตก 
 
ทฤษฎกีารส่ือสารยุคกลาง 
 ยคุน้ีเร่ิมตั้งแต่ประมาณปี 1945 หลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสองจนมาถึงทศวรรษ 1970 
อาจเรียกไดว้า่เป็นยคุโมเดิร์นนิสต ์ (modernism) มีแนวโนม้สาํคญัสามประการคือ (1) การ
วิพากษท์ฤษฎีการส่ือสารของกลุ่มอาํนาจนิยม และเบด็เสร็จนิยม (2) การก่อเกิดทฤษฎีส่ือสาร
เพื่อการพฒันา หรือนิเทศศาสตร์พฒันาการ (Development Communication Theory (3) การ



- 38 - 
 

วิพากษล์ทัธิสมยันิยม (modernism) ท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของลทัธิหลงัสมยันิยม (postmodernism) 
(4) การพฒันาเทคนิคและเทคโนโลยอีนัเป็นท่ีมาของศาสตร์แห่งการส่ือสารมวลชน 
 1. ในภาพรวม การวิพากษท์ฤษฎีของกลุ่มอาํนาจนิยมและเบด็เสร็จนิยม กคื็อ การ
วิเคราะห์เชิงมานุษยวิทยาวา่เป็นแนวคิดท่ีขดัต่อหลกัสิทธิมนุษยชน ปิดกั้นเสรีภาพทางการ
เมืองของปัจเจกชน ใชส่ื้อมวลชนปฏิบติัการทางจิตวิทยาอยา่งเขม้ขน้เพ่ือผลทางการเมืองของ
ฝ่ายเผดจ็การ ส่ือมวลชนมีประสิทธิผลสูงในเชิงการเมือง แต่ขาดคุณค่าในเชิงมนุษยธรรม 
 การวิพากษไ์ดก่้อใหเ้กิดทฤษฎีหลากหลายท่ีเก่ียวกบัผลและอิทธิพลของส่ือในเชิง
ลบ อาทิ          กลุ่มทฤษฎีผลอนัไม่จาํกดัของส่ือ (unlimited effects) ไดแ้ก่ ทฤษฎีกระสุนปืน 
(magic bullet theory) และทฤษฎีกระสุนเงิน (silver bullet theory) ซ่ึงเช่ือวา่การโฆษณาชวน
เช่ือของส่ือมวลชนมีอิทธิพลต่อความเช่ือและพฤติกรรมของมวลชนอยา่งมหาศาล เช่น ในกรณี
ท่ีฮิตเลอร์กระทาํต่อประชาชนชาวเยอรมนัก่อนสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ทฤษฎีเขม็ฉีดยา 
(hypodermic needle theory) ท่ีพยายามแสดงใหเ้ห็นวา่ส่ือมวลชนสามารถอดัฉีด “สารอย่าง
เดยีวกนั” แก่สมาชิกทั้งหมดของสงัคมมวลชนอยา่งไดผ้ล      กลุ่มทฤษฎีน้ีต่อมาถกู “ลบล้าง” 
ดว้ยกลุ่มทฤษฎีผลท่ีจาํกดัของส่ือ (limited effects) ท่ีอา้งปัจจยัตวัแปรต่าง ๆ ทางดา้นจิตวิทยา 
สงัคมวิทยา หรือรัฐศาสตร์ท่ีสามารถจาํกดัผลของส่ือได ้
 ทางดา้นจิตวิทยา เช่น กระบวนการเลือกสรร (selective process) ความน่าเช่ือถือ
ของแหล่งสาร (source credibility) กระบวนการยอมรับนวตักรรม (innovation adoption 
process) ทฤษฎีแรงเสริม (reinforcement theory) 
 ทางดา้นสงัคมวิทยา เช่น แบบจาํลองการเก่ียวโยงพ่ึงพากนัของผลจากส่ือมวลชน 
(dependency model of media effects) สมมติฐานการไหลสองทอดของการส่ือสาร (two-step 
flow of communication) แบบจาํลองสงัคมวฒันธรรมและกลุ่มประเภททางสงัคมใน
กระบวนการโนม้นา้วใจ (sociocultural and social categories models of the persuasion 
process)  
 ทางดา้นรัฐศาสตร์ เช่น ทฤษฎีปทสัถานของการปฏิบติังานส่ือสารมวลชน 
(normative theories of media performance) 
 อยา่งไรกต็าม การวิพากษผ์ลและอิทธิพลของส่ือมิไดจ้าํกดัอยูเ่ฉพาะผลทางตรง
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เท่านั้น หากมุ่งมองไปท่ีผลทางออ้มดว้ย ทฤษฎีสาํคญัท่ียงัศึกษากนัจนถึงปัจจุบนั ไดแ้ก่ ทฤษฎี
คนเฝ้าประตู (gatekeeper theory) ซ่ึงเคิร์ท ลูอิน (Kurt Lewin) เป็นผูเ้ร่ิมเสนอในปี 1947 วา่
ส่ือมวลชนเป็นผูก้ลัน่กรองคดัเลือกข่าวใหเ้หลือนอ้ยลงเพ่ือการเสนอต่อประชาชน แสดงให้
เห็นอาํนาจเดด็ขาดของส่ือมวลชนท่ีไม่มีใครเขา้ไปเก่ียวขอ้งได ้ ทฤษฎีบทบาทหนา้ท่ีในการ
กาํหนดวาระ (agend-setting function) โดยลาซาร์สเฟลด ์ (Lazarsfeld) เร่ิมช้ีใหเ้ห็นตั้งแต่ปี 
1944 วา่นกัการเมืองพยายามโนม้นาํประชามติใหส้นใจแต่วาระเร่ืองราวท่ีสอดคลอ้งสนบัสนุน
จุดยนืของพรรคตน ซ่ึงต่อมาแมค็คอมบแ์ละชอว ์ (McCombs and Shaws) ในปี 1972 ไดเ้สนอ
เป็นทฤษฎีท่ีแสดงอิทธิพลทางออ้มของส่ือในการช้ีนาํวาระทางสงัคม หรือเร่ืองราวท่ีตอ้งให้
ความสนใจ 
 แบบจาํลองการขยายวงของความเงียบ (spiral of silence) ซ่ึงโนแอล-นอยมนัน์ 
(Noelle-Neumann) เร่ิมเสนอตั้งแต่ปี 1974 วา่ส่ือมวลชนเป็นผูส้ร้างบรรยากาศของความ
คิดเห็น (climate of opinion) ท่ีทาํใหปั้จเจกชนรู้แนวโนม้ของประชามติ และมกัจะปิดปากเงียบ
เม่ือรู้สึกวา่ประชามติไม่ตรงกบัความคิดเห็นของตน จาํนวนปัจเจกชนท่ีปิดปากเงียบจะเพ่ิมข้ึน
เร่ือยๆ ตามสดัส่วนความเขม้ขน้ของประชามตินั้น 
 2. นอกจากแนวโนม้ในการวิพากษผ์ลและอิทธิพลของส่ือแลว้ ยคุกลางของทฤษฎีการ
ส่ือสารยงัมีแนวโนม้ในการเสนอแนวคิดและแนวทางใหม่เก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของ
ส่ือมวลชน เพราะมีแรงผลกัดนัจากผลของสงคราม สงครามทาํใหเ้ห็นความสาํคญัของการ
บูรณะฟ้ืนฟพูฒันายโุรปตะวนัตก การขยายขอบเขตการพฒันาออกไปสู่ประเทศท่ียงัดอ้ยพฒันา
ในโลกท่ีสาม รวมทั้งความสาํคญัท่ีจะตอ้งปรับเปล่ียนบทบาทของส่ือมวลชนใหห้นัมาเนน้
สนบัสนุนการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมในประเทศ ต่าง ๆ ทุกทวีป 
 ไดเ้กิดมีกลุ่มทฤษฎีท่ีรวมเรียกวา่ ทฤษฎีการส่ือสารเพ่ือการพฒันา หรือนิเทศ
ศาสตร์พฒันาการ ซ่ึงส่วนใหญ่มาจากนกัวิชาการอเมริกนัท่ีตระหนกัในอาํนาจอิทธิพลของส่ือ 
และประสงคจ์ะใชส่ื้อในแนวทางใหม่ท่ีจะช่วยแกไ้ขปัญหาของโลก โดยเฉพาะในส่วนท่ียงั
ยากจนและมองเห็นวา่ลา้สมยั 
 แดเนียล เลอร์เนอร์ (Daniel Lerner) เขียนหนงัสือเร่ือง :”The Passing of 
Traditional Society, Modernization of the Middle East” (การผา่นไปของสงัคมประเพณีดั้งเดิม 
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การทาํใหต้ะวนัออกกลางทนัสมยั) ในปี 1958 เสนอความคิดใหเ้ปล่ียนตะวนัออกกลางจาก
สภาพสงัคมประเพณีดั้งเดิมไปสู่ความทนัสมยั เป็นหนงัสือเล่มสาํคญัท่ีชูธงทฤษฎีการส่ือสาร
เพื่อการพฒันาอยา่งกลา้หาญ 
 ทฤษฎีของเขาไดรั้บการสนบัสนุนโดยทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ของรอสตอฟ 
(Rostow) ท่ีเสนอในปี 1960 วา่ ประเทศท่ีดอ้ยพฒันาจะเจริญเติบโตไดก้ด็ว้ยการทาํใหเ้ป็น
ประเทศอุตสาหกรรม (industrialization) มิฉะนั้นกไ็ม่สามารถท่ีจะบินเหิน (take-off) ข้ึนไปสู่
ความทนัสมยัได ้
 หลงัจากนั้นอีกสองปี เอเวอเร็ตต ์ รอเจอร์ส (Everett Rogers) ทุมเทงานวิจยัและ
เปิดฉากเสนอทฤษฎีส่ือสารนวตักรรม (communication of innovation) ไปทัว่โลก 
แนวความคิดของเขามีอิทธิพลเป็นอนัมากต่อนกันิเทศศาสตร์ในประเทศท่ีกาํลงัพฒันา 
โดยเฉพาะแบบจาํลองการยอมรับของชาวบา้น (adoption process model of the peasants) ท่ียงั
นาํมาประยกุตใ์ชก้นัอยูใ่นปัจจุบนั     ลูเซียนพาย (Ludien Pye) ในปีเดียวกนัเขียนเร่ือง 
“บทบาทของทหารในประเทศกาํลงัพฒันา”    แต่ท่ีตอกย ํ้าความสาํคญัของส่ือมวลชนในการ
พฒันามากเป็นพิเศษจนพดูไดว้า่เป็นจุดเร่ิมตน้ของนิเทศศาสตร์พฒันาการท่ีแทจ้ริงกคื็อ
หนงัสือเร่ือง “ส่ือมวลชนกบัการพฒันาประเทศ” (1964) ของวิลเบอร์ชรามบ ์ (Wilbur 
Schramm) นกัสงัคมวิทยาท่ีต่อมาไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นนกัวิชาการส่ือสารมวลชนท่ีสาํคญั
ท่ีสุดคนหน่ึงของโลก 
 ทฤษฎีเหล่าน้ีมุ่งเสนอใหส่ื้อช่วยส่งเสริมสนบัสนุนการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม
ของประเทศต่าง ๆ โดยเฉพาะท่ียงัลา้หลงั โดยมองเห็นวา่ “การพฒันากค็อืการทาํให้ทนัสมัย” 
(เลอร์เนอร์) “การพฒันาคอืความมัน่คง” (แมค็นามารา) “การพฒันาคอืเสรีภาพ” (ฌอ็งมาเออ 
ผูอ้าํนวยการยเูนสโก) “การพฒันาคอืการปฏวิัตด้ิวยเสรีภาพ” (เฮอร์เบิร์ต มาร์แชล รัฐมนตรี
ต่างประเทศของสหรัฐ) 
 แต่กถ็ูกยอ้นวพิากษ ์(reverse criticism) วา่การทาํใหท้นัสมยั (modernization) กคื็อ
การทาํใหเ้ป็นตะวนัตก (westernization) ทาํใหเ้ป็นอเมริกนั (Americanization) เป็นการหล่อ
หลอมโนม้นา้วใหเ้ช่ือในลทัธินิยม (modernism) เป็นเสรีภาพท่ีนาํไปสู่ความเป็นทาสความคิด
และวฒันธรรมตะวนัตก 
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 3. การวิพากษล์ทัธิสมยันิยม (modernism) เป็นจุดเร่ิมต้นของลทัธิหลงัสมัยนิยม 
(postmodernism) นกัทฤษฎีแนววิพากษจ์าํนวนมิใช่นอ้ยไดทุ่้มเทศึกษาวิจยัเพ่ือโตแ้ยง้หรือ
ตกัเตือนใหป้ระเทศกาํลงัพฒันายั้งคิดไตร่ตรองก่อนท่ีจะทุ่มตวัยอมรับลทัธิสมยันิยมจาก
นกัวิชาการชาวอเมริกนั 
 เฮอร์เบอร์ต มาคคู์เซ (Herbert Marcuse) ไดว้างรากฐานการวิพากษส์งัคมไวใ้น
หนงัสือเร่ือง มนุษยมิ์ติเดียว (One-dimensional Man) ซ่ึงเสนอในปี 1964 วา่ วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยไีดถู้กนาํมาเป็นบรรทดัฐานความคิดและเคร่ืองมือสร้างความทนัสมยั ทา้ยท่ีสุดกไ็ด้
ลดระดบัการพดูและการคิดของมนุษยใ์หเ้หลือเพียงมิติเดียว อาทิ การรวบความจริงกบัการ
ปรากฏความจริงไวด้ว้ยกนั การรวบส่ิงของกบับทบาทหนา้ท่ีของมนัไวด้ว้ยกนั การรวบ
ธนบตัรกบัความสุขไวด้ว้ยกนั 
 ทฤษฎีของเขาสร้างข้ึนตั้งแต่สอนอยูท่ี่สาขาปรัชญาในมหาวิทยาลยัฟรังเฟิร์ต ซ่ึง
รู้จกักนัในนามของสาํนกัแฟรงเฟิร์ต (Frankfurt School) มีส่วนเป็นชนวนใหน้กัศึกษาลุกฮือ
ต่อตา้นสถาบนัทุนนิยม (capitalist establishment) และสงัคมบริโภค (society of consumption) 
ทั้งในปารีส และแคลิฟอร์เนีย ในปี 1968 ช่ือของเขาถูกกล่าอา้งวา่อยูใ่นกลุ่มสามเอม็ (3 M’s) ผู ้
ปฏิวติัสงัคม คือ Marx, Mao และ Marcuse 
 เฮอร์เบิร์ต ชิลเลอร์ (Herbert Schillet) แห่งมหาวิทยาลยัซานดิเอโก มลรัฐ
แคลิฟอร์เนีย เป็นผูผ้ลกัดนัทฤษฎีวิพากษอ์อกไปสู่ทฤษฎีใหม่ท่ีอาจเรียกวา่ลทัธิจกัรวรรดินิยม
ทางการส่ือสาร (communication imperialism) โดยการเขียนเร่ือง จกัรวรรด์ิอเมริกนักบัการ
ส่ือสาร “American Empire and Communicaiton” (1969) ตามมาดว้ยหนงัสืออีกหลายเล่มท่ี
เป็นศนูยร์วมความคิดต่อตา้น “การรุกรานทางวฒันธรรม” ของสหรัฐอเมริกา ติดตามสนบัสนุน
ดว้ยงานวิจยัของ คาร์ล นอร์เดน็สเตร็ง (Karl Nordenstreng) ตาปิโอ วารีส (Tapio Varis) จาก
ประเทศฟินแลนด ์ สมควร กวียะ, บุญรักษ ์ บุญญะเขตมาลา จากประเทศไทยและนกัคิด
นกัวิชาการอีกหลายคนจากตะวนัออกกลางและอเมริกาใตใ้นช่วงทศวรรษ 1970 
 ในบทความเร่ือง “La Morale des Objects” (วตัถุธรรม) ตีพิมพใ์นวารสารนิทเทศ
ศาสตร์ของฝร่ังเศส (1969) ฌอ็ง โบดริยาร์ด (Jean Baudrillard) มีส่วนริเร่ิมอยา่งสาํคญัในการ
สถาปนาทฤษฎีการบริโภคสญัญะ (consumption of signs) ท่ีประสมประสานแนวคิดลทัธินิยม
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บริโภคของมาร์คูเซและลทัธิจกัรวรรดินิยมทางการส่ือสารของชิลเลอร์ทฤษฎีบริโภคสญัญะ
อธิบายวา่ ในประเทศท่ีมัง่คัง่ฟุ่มเฟือย (Pays de Cocagne) ดว้ยลทัธิบริโภค มนุษยมี์ความสุข
ความหวงัของชีวิตอยูท่ี่ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีจะทาํใหเ้ขาไดบ้ริโภควตัถุอยา่ง
ฟุ่มเฟือย แต่ในความเป็นจริงเขาตอ้งบริโภค “สญัญะของวตัถุ” ท่ีมาจากส่ือมวลชนดว้ยและ
โดยทัว่ไป “สญัญะ” กม็กัจะไม่ตรงกบั “วตัถุ” หรือผลิตภณัฑ ์
 ทฤษฎีท่ีวิพากษก์ารบริโภคสญัญะ วิเคราะห์ลทัธิบริโภคและวิจารณ์ลทัธิจกัรวรรดิ
นิยมทางการส่ือสาร ไดร่้วมกนักระตุน้เตือนอยา่งรุนแรงใหโ้ลกของนิเทศศาสตร์ผา่นจากยคุ
สมยันิยม (modernism) มาสู่ยคุหลงัสมยันิยม (postmodernism) ในทศวรรษ 1980 
 4. การพฒันาเทคนิคและเทคโนโลยกีลายเป็นทีม่าของวชิาการส่ือสารมวลชน 
ยอ้นกลบัมาท่ีสหรัฐอเมริกาหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 นกัคิดนกัวิชาการไม่เพียงแต่จะไดเ้สนอ
แนวคิดทฤษฎีการส่ือสารเพ่ือการพฒันาโลกท่ีสาม (ประเทศดอ้ยพฒันาและกาํลงัพฒันา) 
เท่านั้น หากยงัไดพ้ยายามศึกษาวจิยัเพื่อพฒันาเทคนิคและเทคโนโลยกีารส่ือสารของตนเองให้
เพิ่มพนูคุณค่าและประสิทธิภาพอยูโ่ดยตลอด อาจเรียกรวมแนวคิดทฤษฎีเหล่าน้ีอยูใ่นกลุ่ม
พฒันาการส่ือสาร (communication development) ซ่ึงต่อมายเูนสโกกไ็ดน้าํไปเป็นพ้ืนฐานใน
การตั้งโครงการนานาชาติ เพ่ือการพฒันาการส่ือสาร (International Program for 
Communication Development) และญ่ีปุ่นกไ็ดน้าํแนวคิดไปสร้างแผนพฒันาระบบเครือข่าย
สารสนเทศ (Information Network System) ท่ีเร่ิมตน้ตั้งแต่ปี 1985-2000 ทาํใหญ่ี้ปุ่นกา้วเขา้มา
สู่สภาพสงัคมส่ือสาร (cybersociety) ในตน้ศตวรรษท่ี 21 
 ทฤษฎีท่ีสาํคญัและเป็นรากฐานของการพฒันาสงัคมส่ือสารเร่ือยมาจนถึงปัจจุบนั
กคื็อ ไซเบอร์เนติกส์ (Cybernetics) ซ่ึงหมายถึงศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการส่ือสารและการควบคุม
ภายในสตัวแ์ละในเคร่ืองจกัร ซ่ึงนาํเสนอโดยนอร์เบิร์ต วีเนอร์ (Norber Wiener) เม่ือปี 1948 
แสดงใหเ้ห็นบทบาทสาํคญัของสารสนเทศในการเสริมสร้างและดาํรงสงัคมมนุษย ์ โดยอาศยั
กลไกการป้อนไปและป้อนกลบั (feedforward-feedback mechanism) ภายในระบบชีวิตและ
ระบบสงัคม ซ่ึงถือวา่มีชีวิตเช่นเดียวกนั ชีวิตและสงัคมจะเจริญพฒันาไปไดก้โ็ดยการพฒันา
ระบบการส่ือสารท่ีสามารถถ่ายทอดแลกเปล่ียนสารสนเทศกนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ในปีเดียวกนั ฮาโรลด ์ลาสเวลล ์(Harold Lasswell) เสนอทฤษฎีบทบาทหนา้ท่ีของ



- 43 - 
 

ส่ือมวลชน (functionalism) เสนอใหเ้ห็นชดัเจนเป็นคร้ังแรกวา่บทบาทหนา้ท่ีของส่ือมวลชน 
คือการดาํรงรักษาและบรูณาการสงัคม (social integration) จึงจะตอ้งมีการปรับปรุงพฒันา
ส่ือมวลชนมิใหเ้กิดความลม้เหลว (dysfunction) ในการปฏิบติัหนา้ท่ีของตนคือ การเฝ้าระวงั
สภาพแวดลอ้ม การประสานส่วนต่าง ๆ ของสงัคมใหต้อบสนองต่อสภาพแวดลอ้ม และการ
ถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรม 
 อีกทฤษฎีหน่ึงแมใ้นตอนเร่ิมตน้มิไดเ้ก่ียวกบัการส่ือสารมวลชนโดยตรง แต่กถ็ูก
นาํมาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาส่ือมวลชน นัน่คือ ทฤษฎีสารสนเทศ (information theory) ของ 
แชนนอน และวีเวอร์ (Shannon and Weaver) ซ่ึงพฒันาข้ึนในปี 1949 เสนอเป็นแบบจาํลองท่ี
วิเคราะห์การถ่ายทอดสารนิเทศ และแสดงใหเ้ห็นการส่ือสารเป็นกระบวนการท่ีเร่ิมตน้จาก
แหล่งสาร (source) เลือกสาร (message) ถ่ายทอดไป (transmitted) ในรูปแบบของสญัญาณ 
(signal) ผา่นช่องทางการส่ือสาร (channel) ไปยงัเคร่ืองรับ (receive) ซ่ึงแปลงสญัญาณเป็นสาร
สาํหรับจุดหมายปลายทาง (destination) ในกระบวนการน้ีอาจมีส่ิงรบกวนหรือแทรกแซง 
(noise or interference) ซ่ึงทาํใหส้ารท่ีส่งกบัสารท่ีรับแตกต่างกนัได ้
 แบบจาํลองของทฤษฎีสารสนเทศน้ี มีส่วนเป็นแรงบนัดาลใจให ้ เดวิด เค เบอร์โล 
(David K. Berlo) พฒันาไปเป็นแบบจาํลองทางจิตวทิยาวา่ดว้ยองคป์ระกอบของการส่ือสาร
ระหวา่งบุคคลท่ีรู้จกักนัดีในนามของ S M C R (Source, Message, Channel, Receiver) พิมพใ์น
หนงัสือ ช่ือ “The Process of Communication” (กระบวนการส่ือสาร” ในปี 1960 
 แต่องคป์ระกอบของกระบวนการการส่ือสารท่ีเสนอเพ่ิมเติมอยา่งมีความสาํคญั
จากทฤษฎีสารสนเทศของแชนนอน-วิเวอร์ กคื็อการเขา้รหสัและการถอดรหสั (encoding-
decoding) ของผูส่้งสารและผูรั้บสารในแบบจาํลองเชิงวงกลมของ วิลเบอร์ ชรามม ์ และ 
ชาร์ลส์ ออสกดู (Wilbur Schramm and Charles osgood) ทาํใหเ้ห็นวา่การส่ือสารของมนุษย์
และของส่ือมวลชนจะมีประสิทธิผลสูงกต่็อเม่ือการเขา้รหสัถอดรหสัท่ีดี ผูส่ื้อสารทั้งสองฝ่าย
จะตอ้งมีความรู้ความสามารถในการแปลสารสนเทศ (information) เป็นสาร (messgae) และ
แปลงสารเป็นสารสนเทศไดท้ั้งสองทิศทาง 
 ทฤษฎีอีกกลุ่มหน่ึงท่ีนาํมาประยกุตใ์ชบ่้อยคร้ังในการเพ่ิมประสิทธิภาพของการ
ส่ือสารมวลชนกคื็อแนวคิดของแบบจาํลองการใชป้ระโยชน์และการไดรับความพึงพอใจ (uses 
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and gratifications) โดยเฉพาะของเอลิฮูคทัซ์ (Elihu Katz) และคณะ (1974) ซ่ึงเสนอวา่ “การใช้
ประโยชน์และการได้รับความพงึพอใจของผู้รับสารมาจากการเปิดรับสารจากส่ือมวลชนทีเ่ขา
คาดหวงัว่าจะให้สารสนเทศตามความต้องการ อนัเกดิจากสภาวะทางจติใจและทางสังคม” 
 จากทฤษฎีน้ีทาํใหเ้ร่ิมตระหนกัวา่ส่ือมวลชนท่ีประสบความสาํเร็จจะตอ้งมีการ
วิเคราะห์วิจยัใหรู้้ความตอ้งการสารสนเทศของประชาชน รวมทั้งสภาวะทางจิตใจและสงัคม
อนัเป็นท่ีมาของความตอ้งการนั้นอยูต่ลอดเวลา 
 ทฤษฎีท่ีกล่าวขา้งตน้มีประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการส่ือสารมวลชน ซ่ึงถือวา่เป็นการ
ส่ือสารท่ีสาํคญัท่ีสุดของสงัคมสมยัใหม่ (modern society) ในท่ีสุดกก่็อใหเ้กิดศาสตร์ใหม่ท่ี
ขยายตวัมาจากวารสารศาสตร์ เรียกว่า วิชาการส่ือสารมวลชน 
 สถาบนัการศึกษาหลายแหล่งในสหรัฐอเมริกาไดต่้อเติมช่ือคณะหรือสถาบนั
วารสารศาสตร์ เรียกเป็น “วารสารศาสตร์และส่ือสารมวชชน” (Journalism and Mass 
Communication) ซ่ึงในประเทศไทยกจ็ะเห็นไดช้ดัเจนจากกรณีของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ท่ีก่อตั้งข้ึนเป็นคณะวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชนในช่วงทศวรรษ 1970 เช่นเดียวกนั 
 แต่สถาบนัการศึกษาอีกส่วนหน่ึงกข็ยายขอบเขตหลกัสูตรการศึกษาออกไป
ครอบคลุมวาทะวิทยา และศิลปะการแสดง แลว้เรียกรวมวา่นิเทศศาสตร์ (Communication 
Arts) ซ่ึงตอ้งการใหห้มายถึงทั้งศิลปะและศาสตร์ของการส่ือสาร (Art and Science of 
Communication) ดงัเช่นในกรณีของคณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปัจจุบนั
สถาบนัการศึกษาส่วนใหญ่ในประเทศไทยนิยมใชค้าํวา่ “นิเทศศาสตร์” ยกเวน้ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามคาํแหง และมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ซ่ึงตอ้งเนน้
ความสาํคญัของวิชาการท่ีเก่ียวกบัส่ือมวลชน ซ่ึงถือวา่เป็นส่ือหลกัของสงัคมมวลชน 
 
ทฤษฎกีารส่ือสารยุคปัจจุบนั 
 ยคุน้ีอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ช่วง คือ ช่วงแรกตั้งแต่ประมาณปี 1980 ถึงประมาณปี 1995 
และช่วงท่ีสองประมาณปี 1990 จนถึงปัจจุบนั คือปี 2002 
 1. ในช่วงแรก มีแนวโนม้การพฒันาแนวคิดทฤษฎีการส่ือสารมาใน 2 ทิศทาง คือ (1) 
การวิพากษเ์ชิงองคร์วม (holistic approach criticism) ท่ีนาํโลกการส่ือสารเขา้สู่ยคุหลงัสมยันิยม 
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และ (2) การปฏิรูปแนวคิดและแนวทางการพฒันาการส่ือสารในสงัคมใหม่ 
 1.1 การวิพากษเ์ชิงองคร์วม หมายถึง การท่ีนกัคิด นกัวจิยั จากสาขาวิชาต่าง ๆ หนั
มาใชค้วามคิดเชิงองคร์วม วิเคราะห์และวิพากษก์ารส่ือสารในระบบทุนนิยมเสรีของสงัคม
เศรษฐกิจการตลาด (liberal capitalism in market economy) 
 ในเชิงเศรษฐกิจการเมือง เกิดกลุ่มทฤษฎีการครอบงาํกาํหนด (determinism) 
ท่ีวิพากษว์า่เทคโนโลยลีทัธิสมยันิยม และลทัธิการแพร่กระจายของรอเจอร์ส (Rogers’s 
Diffusionism) มีอาํนาจในการกาํหนดชะตากรรมของประเทศ (fatalism) เทคโนโลยสีร้างส่ือ
ใหเ้ป็นพระเจา้ (dei ex machina) และ “เปิดโอกาสใหช้นชั้นนาํมีอาํนาจเหนือความรู้และการ
ตดัสินใจของประชาชน” ตามทศันะของ ฌอ็ง ฟร็องซวัส์ ลีโอตาร์ด (Jean Francois Lyotard) 
ในหนงัสือเร่ือง “La Condition Postmoderne” (1979) 
 มองลึกและกวา้งไปในปรัชญาเชิงองคร์วม ฌาคส์แดริดา (Jacques Derrida) 
และมิแชล ฟโูกลต ์(Michel Foucault) สนบัสนุนแนวคิดเชิงวิพากษข์องลีโอตาร์ด และเสริมต่อ
วา่ในยคุส่ือหลากหลาย รัฐบาลและชนชั้นนาํยงัไดใ้ชเ้ทคโนโลยกีารส่ือสารควบคุมพฤติกรรม
สงัคมแบบตามจาํลอง “กวาดดูโดยรอบ” (panopticon) ซ่ึงถือวา่เป็นการละเมิดสิทธิและคุณค่า
ความเป็นมนุษยข์องประชาชน ทั้งสามนกัวิชาการจึงไดเ้สนอแนวคิดใหม่ท่ีเรียกวา่ ลทัธิหลงั
สมยันิยม (postmodernism) ถือวา่ในสงัคมใหม่ เอกชนตอ้งเขา้มามีบทบาทในการสร้างระบบ
สารสนเทศเสรี (free flow of information) ทั้งในองคก์รและในสงัคม 
 สมควร กวียะ เสนอแนวคิดไวเ้ม่ือปี 1986 วา่ มองในแง่อาํนาจอิทธิพลของ
เทคโนโลย ี เราอาจแบ่งประเทศในโลกออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มประเทศท่ีกาํหนด
เทคโนโลย ี และกลุ่มประเทศท่ีถกูกาํหนดโดยเทคโนโลย ี กลุ่มแรกสร้างเทคโนโลยเีพ่ือ
ตอบสนองความตอ้งการของสงัคม กลุ่มท่ีสองถูกเทคโนโลยจีากกลุ่มแรกเขา้มากาํหนดวิถีชีวิต 
และระบบเศรษฐกิจสงัคมของประเทศ ก่อใหเ้กิดความเสียเปรียบทั้งดา้นเศรษฐกิจ การเมือง 
และสงัคมวฒันธรรม ประเทศจะตอ้งใชเ้งินมหาศาล เป็นตน้ทุนของการทาํเผื่อทาํเกินอยา่ง
ฟุ่มเฟือยโดยไม่จาํเป็น (redundancy cost) รวมทั้งตน้ทุนของการสูญเสียโอกาสในการผลิต
เทคโนโลยขีองตนเอง (opportunities cost) 
                      วิสาหกิจหรือการประกอบการ (entreprise) ในทศวรรษ 1980 มีลกัษณะเป็น
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นามธรรม และหลากหลายรูปแบบเตม็ไปดว้ยภาษาสญัลกัษณ์ และกระแสการส่ือสารท่ีเป็นบ่อ
เกิดของการปรับโครงสร้าง และลาํดบัชั้นของการพ่ึงพาอาศยักนัในระดบัโลก แต่การต่อสู้
แข่งขนัท่ีขยายขอบเขตและเพิ่มความเขม้ขน้ไดบี้บบงัคบัใหเ้จา้ของกิจการและผูบ้ริหารตอ้งนาํ
ความรุนแรง และความวิจิตรวิตถาร (violence and hardcore fantasy) ของศิลปะประยกุตม์าใช้
ในการส่ือสารและวิทยายทุธ์การบริหารองคก์ร 
                      วฒันธรรมการโฆษณาและการโฆษณาชวนเช่ือแอบแฝงตามแบบฮอลลีวดู 
(Hollywoodian hidden propaganda) แทรกซึมเขา้ไปสู่วิถีและวธีิการส่ือสารของมนุษยใ์นสงัคม
หลงัสมยัใหม่ จนถึงขนาดท่ีอาจมีส่วนในการสร้างวฒันธรรมสงครามเยน็หรือแมส้งครามยงิ 
 1.2 แนวโนม้ท่ีสองในช่วงแรกของทฤษฎีการส่ือสารยคุปัจจุบนั คือการปฏิรูป
แนวคิดและแนวทางของการพฒันาการส่ือสารในสงัคมใหม่    สงัคมใหม่ตอ้งอาศยัสารสนเทศ
เป็นปัจจยัหลกัของการสร้างและธาํรงพฒันาสงัคม จึงตอ้งสร้างและพฒันาระบบสารสนเทศ 
ทั้งในองคก์รและในสงัคม         บนพ้ืนฐานแนวคิดจากรายงานเร่ือง L’ Informatisation de la 
Societe (การสร้างสงัคมใหเ้ป็นระบบสารสนเทศ) ของซิมองโนรา และอะแลงแมงก ์ (Simon 
Nora และ Alain Minc) ท่ีเสนอต่อรัฐบาลฝร่ังเศส ในปี 1978 องคก์รกลายเป็นองคก์ร
สารสนเทศ (Information Organization) สงัคมกลายเป็นสงัคมสารสนเทศ (Information 
Society) ตอ้งอาศยัการสนบัสนุนทางเทคโนโลยจีากระบบคอมพิวเตอร์ ซ่ึงเป็นปัจจยัหลกัของ
การสร้างระบบสารสนเทศ (Informationization) 
                    สหรัฐอเมริกา ยโุรปตะวนัตก และญ่ีปุ่น จึงเร่ิมวางแผนพฒันานิทศทางน้ีมาตั้งแต่
ตน้ทศวรรษ 1980 แผนของญ่ีปุ่นดาํเนินงานโดยบรรษทัโทรเลขและโทรศพัทแ์ห่งชาติ (NTT) 
ภายใตโ้ครงการ 15 ปี เพ่ือพฒันาระบบเครือข่ายสารสนเทศ (Information Network System) 
กลายเป็นแม่แบบสาํคญัสาํหรับสาธารณรัฐเกาหลี มาเลเซีย และประเทศกาํลงัพฒันาอีกหลาย
ประเทศ จุดมุ่งหมายกเ็พื่อนาํเทคโนโลยขีองชาติมาสร้างสงัคมสารสนเทศท่ีพึ่งตนเองได ้
   ต่อมาภายหลงัความหมายของคาํ “สงัคมสารสนเทศ” ไดข้ยายครอบคลุม
มาถึงคาํ “สงัคมความรู้” (Knowledge Society) และ “สงัคมส่ือสาร” (Cyber หรือ 
Communication Soiety)       สงัคมความรู้ หมายถึง สงัคมสารสนเทศท่ีเนน้สารสนเทศประเภท
ความรู้สาํคญักวา่ประเภทอ่ืน เพราะเช่ือวา่ความรู้คือสารสนเทศท่ีพสูิจน์สรุปแลว้วา่เป็นความ
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จริง และมีสาระพร้อมจะนาํไปใชเ้ป็นประโยชน์ต่อชีวิตและสงัคม 
 สงัคมส่ือสาร คือ สงัคมสารสนเทศท่ีประชากรส่วนใหญ่มีเคร่ืองมือส่ือสาร
หรือเทคโนโลยสีารสนเทศ (Information Technology) พร้อมท่ีจะส่ือสารกนัไดอ้ยา่งรวดเร็ว
และกวา้งขวาง อาณาบริเวณของการส่ือสาร ครอบคลุมทกุทอ้งถ่ินของสงัคม และสามารถขยาย
ออกไปไดท้ัว่โลกในยคุโลกาภิวตัน ์(globalisation) 
 ทฤษฎีโลกาภิวตันถื์อกาํเนิดข้ึนในบทความเร่ือง Globalization ท่ี
ศาสตราจารยธี์โอดอร์ เววิตต ์ (Theoder Levitt) เสนอในวารสาร “Harvard Business Review” 
เม่ือปี 1983 แมว้า่ก่อนหนา้นั้นในช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง มีการใชค้าํน้ีกนัแลว้ใน
ทางดา้นการเงิน (financial globalization) มีความหมายถึงการคา้ขา้มพรมแดนในระบบการเงิน
ระหวา่งประเทศ 
 2. ในช่วงท่ีสองของทฤษฎีการส่ือสารยคุปัจจุบนั ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่ประมาณกลางทศวรรษ 
1990 มาถึงปี 2002 นบัวา่เป็นช่วงวิกฤตทางทฤษฎี (Theoritical Crisis) ท่ีสาํคญัมากอีกคร้ังหน่ึง
ในประวติัศาสตร์ทฤษฎีการส่ือสาร ทั้งน้ีเพราะถึงแมโ้ลกจะมีเทคโนโลยสีารสนเทศ 
โดยเฉพาะระบบอินเตอร์เนต็ท่ีสามารถทาํใหทุ้กองคก์รและทุกสงัคมติดต่อเช่ือมโยงกนัไดใ้น
อาณาจกัรไซเบอร์ (Cyberspace) หรือโลกไซเบอร์ (Cyberworld) แต่โลกภายใตก้ารบริหาร
จดัการขององคก์รโลก หรือสหประชาชาติกย็งัอยูใ่นสภาพไร้ระเบียบและแตกแยกจลาจลกนั
จนถึงขั้นทาํศึกสงคราม 
 รายงานการศึกษาปัญหาการส่ือสารของโลก โดยคณะกรรมาธิการ “แมค็ไบรด”์ 
ของยเูนสโก ไดพ้บมาตั้งแต่ปี 1978 วา่ ในโลกหน่ึงเดียวน้ีมีหลายความคิด หลายความเช่ือ 
หลายความเห็น (“Many Voices, One World” ช่ือของรายงานท่ีพิมพเ์ป็นหนงัสือในปี 1979) แต่
ท่ีโลกมีปัญหากเ็พราะวา่ประเทศต่าง ๆ และสงัคมวฒันธรรมต่าง ๆ ไม่พยายามส่ือสารทาํความ
เขา้ใจและประนีประนอมยอมรับกนั ทั้งน้ีเพราะมีทิฐิในลทัธิความเช่ือของตน หรือมี
ผลประโยชนข์ดัแยง้กนัในทางเศรษฐกิจการเมือง 
 จนกระทัง่ทศวรรษสุดทา้ยของศตวรรษท่ี 20 ทิฐิหรือความขดัแยง้เหล่านั้นกย็งัไม่
บรรเทาเบาบาง แต่กลบัยิง่รุนแรงจนกลายเป็นความตึงเครียดระหวา่งภมิูรัฐศาสตร์ 
(geopolitics) ภูมิเศรษฐศาสตร์ (geoeconomics) และภมิูสงัคมวฒันธรรม (geosocio-culture) 
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อาณาจกัรทางเศรษฐกิจของโลกขยายเขา้ไปกา้วก่ายแทรกซอ้นกบัอาณาจกัรทางการเมือง การ
ปกครอง ซ่ึงมีความเหล่ือมลํ้ากนัอยูแ่ลว้กบัอาณาจกัรทางสงัคมวฒันธรรม ความตึงเครียด 
(tension) กลายเป็นความเครียดของโลก (world stress) ท่ีบัน่ทอนทั้งสุขภาพกายและจิตของ
ประชากร 
 การทาํศึกสงคราม การก่อการร้าย การต่อสู้เชิงกลยทุธ์เศรษฐกิจ หรือแมแ้ต่การ
แข่งขนักนัในเชิงอุตสาหกรรม กลายเป็นส่ิงท่ีบ่อนทาํลายคุณภาพชีวิต คุณภาพของส่ิงแวดลอ้ม 
หรือระบบนิเวศ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ขวญั กาํลงัใจ และศกัด์ิศรีเกียรติภูมิของมนุษยชาติ 
 ทา้ยท่ีสุดความขดัแยง้ในความเป็นจริงกน็าํมาสู่ความรู้สึกขดัแยง้ในเชิงทฤษฎี เขา้
ทาํนอง “ส่ือยิง่มาก การส่ือสารยิง่นอ้ย” (The more the media, the less the communication) ซ่ึง
อาจจะเป็นเพราะวา่ส่ือส่วนใหญ่มกัถกูใชเ้พ่ือสร้างสงัคมบริโภคท่ีมนุษยแ์ข่งขนักนัดว้ยการ
โฆษณาสินคา้ฟุ่มเฟือย หรือโฆษณาชวนเช่ือลทัธิเศรษฐกิจการเมืองท่ีไม่คาํนึงถึงสิทธิเสรีภาพ
และคุณค่าของความเป็นมนุษย ์ ส่ือส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีถูกใชเ้พ่ือสร้างสงัคมสารสนเทศหรือ
สงัคมความรู้ท่ีแทจ้ริง ซ่ึงมนุษยอ์ยูร่่วมกนัดว้ยสติปัญญาและคุณธรรมความรับผิดชอบร่วมกนั 
 แต่เหตุผลท่ีแน่นอนกคื็อ ทฤษฎีการส่ือสารตั้งแต่ก่อนยคุทฤษฎี ยคุสมยันิยม ยคุ
หลงัสมยันิยม แมมี้การวิพากษว์จิารณ์ และปรับปรุงพฒันามาแลว้เพียงใด ทฤษฎีการส่ือสารก็
ยงัอยูใ่นกรอบของปรัชญาตะวนัตกท่ีเนน้เทคนิคนิยม (technism) มากกวา่มนุษยนิยม 
(humanism) และเป็นการส่ือสารทางเดียวมากกวา่การส่ือสารสองทาง ทั้งน้ีเพราะปรัชญา
ตะวนัตกมีรากฐานมาจากลทัธิเทวนิยมแนวศาสนาคริสต ์ (Christian theism) ซ่ึงถือวา่พระเจา้
องคเ์ดียวมีอาํนาจเหนือมนุษย ์ ถ่ายทอดมาเป็นกระบวนทศันก์ารส่ือสารเบ้ืองบนสู่เบ้ืองล่าง 
(top-down communication) จากผูน้าํถึงประชาชน จากคนรวยถึงคนจน จากคนมีถึงคนไม่มี 
(have to have-not) จากนายทุนผูผ้ลิตถึงประชาชนผูบ้ริโภค จากผูมี้อาํนาจทางเศรษฐกิจหรือ
การเมืองถึงผูบ้ริโภคสญัญะ ซ่ึงหมายถึงผูจ่้ายเงินส่วนหน่ึงซ้ือความเป็นนามธรรมท่ีไม่มีตวัตน
ของสินคา้หรืออุดมการณ์ 
 การแสวงหากระบวนทศันใ์หม่จึงค่อย ๆ เร่ิมข้ึนในตอนตน้ทศวรรณ 1990 และ
ค่อยทวีความเขม้ขน้จริงจงัในคร่ึงหลงัของทศวรรษน้ี 
 รัฐธรรมนูณฉบบั 2540 ของประเทศไทยไดรั้บทฤษฎีส่ือมวลชนประชาธิปไตยมา
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เป็นแนวทางของรัฐ ในการปฏิรูปการส่ือสารมวลชนใหมี้หลกัประกนัเสรีภาพ อิสรภาพ ความ
เสมอภาค ความรับผดิชอบ และประสิทธิภาพเพื่อสาธารณประโยชน์ และเพ่ือสงัคมตามท่ี
บญัญติัในมาตรา 39, 40 และ 41 
 อมาตยา เสน (Amatya sen) นกัเศรษฐศาสตร์ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล ในปี 1996 
เสนอทฤษฎีกระแสเสรีของข่าวสารเพ่ือพฒันาเศรษฐกิจ (free flow of information for 
economic development) ช้ีใหเ้ห็นวา่ความเปิดกวา้งของขา่วสาร (informational openness) จะ
ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยและระบอบประชาธิปไตยจะส่งเสริมการพฒันาเศรษฐกิจท่ี
แทจ้ริงและยัง่ยนื เพราะผูน้าํในระบอบน้ีจะรับรู้ขอ้มลูข่าวสารท่ีถูกตอ้งเพื่อการริเร่ิมและดาํเนิน
โครงการพฒันาอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 โจเซฟ สติกลิทซ์ (Joseph Stiglitz) นกัเศรษฐศาสตร์อีกคนหน่ึงท่ีไดรั้บรางวลั
โนเบล ในปี 2000 เสนอทฤษฎีสารสนเทศอสมมาตร (Asymetric Information) แสดงเป็น
สมการวา่ความแตกต่างทางสารสนเทศทาํใหเ้กิดความแตกต่างระหวา่งกลุ่มคนรวยกบัคนจน 
เช่น การรับรู้ข่าวสารเร่ืองสมัปทานของรัฐเร็วกวา่หรือดีกวา่ยอ่มไดเ้ปรียบในการยืน่ซอง
ประกวดราคา ทาํใหมี้โอกาสดีกวา่ในการไดม้าซ่ึงสมัปทาน ทาํใหมี้โอกาสท่ีจะเพ่ิมความ
ร่ํารวยยิง่กวา่คนท่ีมิไดรั้บรู้ขา่วสารเก่ียวกบัสมัปทาน 
 ทฤษฎีน้ียนืยนัถึงบทบาทสาํคญัของการเผยแพร่สารสนเทศเพ่ือการพฒันา
เศรษฐกิจและสงัคม ทว่าการเผยแพร่สารสนเทศนั้นจะตอ้งยดึหลกัความโปร่งใส ความเสมอ
ภาค และความรับผิดชอบต่อสงัคมโดยรวม ไม่วา่จะเป็นการเผยแพร่สารสนเทศของส่ือ
ประเภทใด การทาํงานบนพ้ืนฐานอุดมการณ์ดงักล่าว จึงตอ้งมีอิสรภาพในทางวิชาชีพ 
(professional independence) ซ่ึงถือวา่เป็นจริยธรรมท่ีสาํคญั 
 ในช่วงเวลาเดียวกนั สมควร กวียะ ไดน้าํเอาทฤษฎีความรับผดิชอบต่อสงัคมมา
ปฏิรูปการประชาสมัพนัธ์แบบดั้งเดิม สร้างเป็นทฤษฎีการประชาสมัพนัธ์ใหม่ท่ีเรียกวา่ การ
ส่ือสารองคก์รเชิงบูรณาการ (Integrated Oraganizational Communication) ทฤษฎีน้ีเสนอวา่
องคก์รจะตอ้งปรับเปล่ียนปรัชญา (1) จากการส่ือสารมิติเดียวมาเป็นการส่ือสารหลายมิติ 
(multi-dimensional communication) ใชห้ลายส่ือ หลายทิศทาง และมีวตัถุประสงคเ์พ่ือส่งเสริม
ทั้งองคก์รและสงัคมอยา่งเป็นธรรม (2) จากการส่ือสารถึงสาธารณชนหรือมวลชนมาเป็นการ
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ส่ือสารกบัสมาชิกของสงัคม เนน้สงัคมภายในองคก์รและชุมชนรอบองคก์ร ก่อนขยายขอบเขต
ออกไปสู่องคก์รอ่ืน และสงัคมมวลชน (3) จากการส่ือสารโนม้นา้วใจใหค้ลอ้ยตามมาเป็นการ
ส่ือสารเพื่อสร้างความเป็นหน่ึงเดียวบนพื้นฐานความแตกต่าง (oneness of differences) ของ
ความรู้ ความคิด และบทบาทหนา้ท่ี (4) จากการส่ือสารเพ่ือสร้างเสริมภาพลกัษณ์ (mind 
image) ขององคก์รเพียงดา้นเดียวมาเป็นการส่ือสารเพ่ือส่งเสริมภาพจริง (real image) ท่ีแสดง
ความรับผิดชอบขององคก์รต่อสงัคมต่อโลกและต่อชีวิตของเพ่ือนมนุษย ์ ไม่วา่จะเป็นลกูคา้
หรือกลุ่มเป้าหมายขององคก์รหรือไม่ 
 แต่การเปล่ียนกระบวนทศัน ์ (paradingm shift) ท่ีมีความหมายความสาํคญัมาก 
เร่ิมตน้โดย ฟริตจอฟ คาปรา (Fritjof Capra) นกัวิจยัสาขาฟิสิกส์ จากมหาวิทยาลยัเวียนนา ซ่ึง
ต่อมาไดเ้ป็นผูอ้าํนวยการศนูยนิ์เวศศึกษา (Ecoliteracy) ท่ีมหาวิทยาลยัเบิร์กเลย ์ แคลิฟอร์เนีย 
ในปี 1975 เขาจุดประกายกระบวนทศันใ์หม่เชิงปรัชญาฟิสิกส์ในหนงัสือเร่ือง The Tao of 
Physics (เต๋าแห่งฟิสิกส์) โดยการประยกุตท์ฤษฎีแนวปรัชญาตะวนัออกโดยเฉพาะฮินดู พทุธ 
และเต๋า เขา้บรูณาการกบัสจัธรรมทางวิทยาศาสตร์ท่ีคน้พบใหม่ในศตวรรษท่ี 20 อาทิ ทฤษฎี
ควอนตมั (Quantum Theory) และทฤษฎีจกัรวาลวิทยาต่าง ๆ (Cosmological Theories) เสนอ
ใหเ้ห็นคุณค่าเชิงวิทยาศาสตร์ของปรัชญาตะวนัออกท่ีสมควรจะนาํมาปฏิรูปสงัคมท่ีไดถ้กู
กระทาํใหเ้ป็นทาสความคิดของตะวนัตกตลอดมา 
 ปี 1982 เขาเสนอปรัชญาสงัคมแนวใหม่เชิงองคร์วมในหนงัสือเร่ือง “The Turning 
Point” (จุดเปล่ียนแปลงแห่งศตวรรษ) เสนอใหใ้ชก้ารคิดเชิงองคร์วม (holistic thinking) ในการ
แกปั้ญหาของสงัคมและของโลก โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใหส่ื้อมวลชนคาํนึงถึงส่ิงแวดลอ้ม มี
จิตสาํนึกท่ีจะทาํความรู้จกั เขา้ใจ ช่วยอนุรักษร์ะบบนิเวศ และส่งเสริมการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 ในปี 1996 หนงัสือเร่ือง “The Web of Life” (ใยแห่งชีวติ) ของเขา ปฏิรูปปรัชญา
วิทยาศาสตร์บนพ้ืนฐานทฤษฎีระบบ (Systems Theories) ทฤษฎีไซเบอร์เนติกส์ และทฤษฎีเก
ยา (Gaia Theory) ของเจมส์ เลิฟลอ๊ก (James Lovelock) ท่ีเสนอวา่ โลกกเ็ป็นส่ิงมีชีวิตเป็นอภิ
ชีวิต (Superbeing) ท่ีชีวติทั้งหลายอยูร่่วมกนัเป็นสหชีวติ (symbiosis) เช่นเดียวกบัท่ีแบคทีเรีย
นบัแสนลา้นมีชีวิตร่วมกนักบัร่างกายมนุษย ์ สรุปใหเ้ห็นวา่การส่ือสารหรือสนันิธานกรรม 
(communication) คือความเช่ือมโยงระหวา่งกนั (interconnectedness) ของทุกระบบ ระบบชีวติ 



- 51 - 
 

ระบสงัคม ระบบโลก เป็นกระบวนการเช่ือมโยงดว้ยสารสนเทศในรูปแบบของปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งการป้อนไปและการป้อนกลบั (feed forward – feedback interacfion) ทาํใหทุ้กส่วน
ของระบบติดต่อเช่ือมโยงกนัตามหลกัปรัชญาของนิเวศวิทยาแนวลึก (deep ecology) 
 จากพ้ืนฐานแนวคิดหนงัสือสามเล่มของฟริตจอฟ คาปรา สมควร กวียะ พยายาม
นาํมาสร้างเป็นกระบวนทศันใ์หม่ของการส่ือสารมวลชน ในหนงัสือเร่ืองนิเวศนิเทศ (Eco-
communication) ในปี 1997 
 นิเวศวิทยาเป็นแนวคิดการส่ือสารเชิงนิเวศวิทยา (Ecological Communication) ท่ี
เสนอใหส่ื้อมวลชนเปล่ียนมโนทศัน์ของการทาํงาน จากการเสนอข่าวสารตามกระแสใน
รูปแบบดั้งเดิมของวารสารศาสตร์อเมริกนั (American journalism) ซ่ึงวางรากฐานหยัง่ลึกมา
ตั้งแต่ตน้ศตวรรษมาเป็นการเฝ้าติดตามสืบสวนสอบสวนพฤติกรรมและผลกระทบของ
อุตสาหกรรมเชิงลบ (negative industry) ท่ีมีต่อระบบนิเวศ ดิน นํ้า อากาศ อาหาร ชีวติ และโลก 
ส่ือมวลชนใหม่จะตอ้งมีจิตสาํนึกรับผิดชอบอยา่งลึกซ้ึงต่อความเส่ือมโทรมของชีวิตโลก และ
หลีกเล่ียงการโฆษณาสนบัสนุนผลิตภณัฑท่ี์กาํลงัก่อใหเ้กิดผลกระทบเชิงลบระยะยาวต่อพิภพ 
(The Earth) ซ่ึงเป็นท่ีอยูแ่ห่งเดียวและอาจจะเป็นแหล่งสุดทา้ยของมนุษยชาติ  
 สาํหรับกระบวนทศัน์ใหม่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่ือสารภายในบุคคล และการส่ือสาร
ระหวา่งบุคคล มีความเคล่ือนไหวท่ีน่าสนใจในการเสนอทฤษฎีปัญญาแห่งจิตวญิญาณ 
(Spiritual Intelligence Quotient หรือ SQ) ในสหรัฐอเมริกา โดยไมเคิล เพอร์ซิงเกอร์ (Micheal 
Persinger) นกัจิตประสาทวทิยา เร่ิมตน้ในปี 1990 แต่มีการขยายความคิดโดย วีเอส รามจนัท
รัน (V.S. Ramachandran) แห่งมหาวิทยาลยัแคลิฟอร์เนีย ในปี 1997 และเป็นท่ียอมรับ
กวา้งขวางในปี 2000 เม่ือมิเชล เลวิน (Michel Levin) เขียนหนงัสือเร่ือง “Spiritual Intelligence 
Awakening the Power of Your Spirituality and Intuition” 
 เส้นทางเดินของปัญญาแห่งจิตวญิญาณ (Paths of SQ) มี 6 ประการคือ การรู้จกั
หนา้ท่ี (Duty) การรู้จกัทะนุถนอม (Nurturing) การแสวงหาความรู้ (Knowledge) การ
ปรับเปล่ียนลกัษณะตน (Personal Transformation) การสร้างภราดรภาพ (Brotherhood) และ
การเป็นผูน้าํแบบบริการ (Servant Leadership) 
 ทฤษฎีปัญญาแห่งจิตวิญญาณ เป็นแนวคิดใหม่ในการพฒันาการส่ือสารของมนุษย ์
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คลา้ยทฤษฎีเสน้ทางท่ีปราศจากกาลเวลา (The Timeless Way) ของดีปักโชปรา (Deepak 
Chopra) ในหนงัสือ “Ageless Body, Timeless mind” (1993) ท่ีเสนอวา่มนุษยจ์ะตอ้งรู้จกัใช้
ธรรมะหรือพลงัแห่งวิวฒันาการ (power of evolution) มาเป็นพลงัสร้างสรรคร่์างกายและจิตใจ 
โดยปฏิบติัตนในเส้นทางท่ีปราศจากกาลเวลาหรือความเส่ือมโทรมตามอายขุยัท่ีเร็วเกินควร คือ 
(1) รู้จกัช่ืนชมกบัความเงียบ (silence) (2) รู้จกัความสมัพนัธ์เชิงบวกของตนกบัธรรมชาติ 
(nature) (3) ไวว้างใจในความรู้สึกของตนเอง (trust in own feeling) (4) มีความมัน่คงใน
ท่ามกลางความสบัสนวุน่วาย (self – centered amid chaos) (5) รู้จกัเล่นสนุกสนานเหมือนเดก็ 
(childlike fantasy and play) (6) มัน่ใจในสติสมัปชญัญะของตน (trust in own conscionsness) 
และ (7) ไม่ยดึติดความคิดดั้งเดิมแต่สร้างเสริมความคิดสร้างสรรคต์ลอดเวลา (non – 
attachment but openness to won creativity)  
 ทั้งทฤษฎีปัญญาแห่งจิตวิญญาณ (SQ) และทฤษฎีเส้นทางท่ีปราศจากกาลเวลา 
(Timeless Way) นบัวา่เป็นพฒันาการมาสู่กระบวนทศันใ์หม่ของทฤษฎีการส่ือสารภายใน
บุคคลท่ีเร่ิมตน้โดยซิกมุนดฟ์รอยด ์ และทฤษฎีการส่ือสารระหวา่งบุคคลท่ีเร่ิมตน้โดยฟริตซ์ไฮ
เดอร์ เป็นการนาํเอาจริยศาสตร์มาผสมผสานเป็นจริยธรรมการส่ือสารของมนุษย ์ (Ethics of 
Human Communication) ท่ีถูกทาํใหเ้ส่ือมโทรมมาหลายทศวรรษ โดยลทัธิบริโภค และกระแส
โลกาภิวตัน์ของระบอบทุนนิยมเสรี 
 โดยเฉพาะอยา่งยิง่ทฤษฎีเสน้ทางท่ีปราศจากการเวลา มีส่วนช่วยสนบัสนุนใหเ้กิด
กระบวนทศันล์ํ้าสมยัและแนวอนาคต (ultramodernist and futuristic paradigm) ท่ีมีเวลาเขา้มา
เป็นปัจจยัสาํคญัของสารสนเทศและการส่ือสารทุกประเภท นัน่คือ ทฤษฎีสารเวลา (The 
Infotime Theory) ซ่ึง สมควร กวียะ ไดน้าํเสนอต่อท่ีประชุมราชบณัฑิตสาํนกัธรรมศาสตร์และ
การเมือง เม่ือเดือนมีนาคม 2002 หลงัจากท่ีไดว้จิยัและพฒันามาตั้งแต่ปี 1997 
 ทฤษฎีสารเวลามาจากการวิจยัเชิงทดลองทางความคิด (thought experiment) บน
พ้ืนฐานความคิดเชิงองคร์วม และความรู้ทางนิเทศศาสตร์ มนุษศาสตร์ สงัคมศาสตร์ และ
วิทยาศาสตร์ทุกแขนง ไดรั้บแรงบนัดาลใจจากแนวคิดทฤษฎีของพระพทุธองค ์ไอนส์ไตน ์ดาร์
วิน ฟรอยด ์ ชรามม ์ วีเนอร์ คาปรา โชปรา และโดยเฉพาะอยา่งยิง่สตีเฟน ฮอวคิ์ง (Stephen 
Hawking) ในหนงัสือเร่ือง “A Brief History of Time” (1990) 
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 ตามทฤษฎีสารเวลาสาร (Information) หมายถึงทุกสรรพส่ิงในเอกภพ คือสารทาง
กายภาพ (Physical Information) สารทางชีวภาพ (Biological Information) สารทางสมอง 
(Brain Information) และสารนอกร่างกาย (Extrasomatic Information) หรือสารสงัคม (Social 
Information) 
 การส่ือสาร คือการสร้างสภาพร่วมระหวา่งผูส่ื้อสาร (commonness-making) หรือ
การสร้างความเป็นหน่ึงเดียว (oneness-making) ของทุกสาร นบัตั้งแต่อะตอม โมเลกลุ ดาว
ฤกษ ์กาแลก็ซ่ี หรือดาราจกัร ดาวเคราะห์ ชีวิต สงัคม มาจนถึงองคก์ร 
 การส่ือสารเป็นกระบวนการพลวตัของความเช่ือมโยงติดต่อระหวา่งกนั (dynamic 
process of intyerconnectedness) ท่ีก่อใหเ้กิดสารหรือระบบ (information or system) 
 แต่จากทฤษฎีเวลาทั้งในทางวิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ และสงัคมศาสตร์ พบวา่
การส่ือสารอยา่งเดียวไม่พอท่ีจะเกิดใหเ้กิดระบบได ้ ระบบตอ้งมีกระบวนการเปล่ียนแปลงโดย
ตลอด (perpetual change) นบัตั้งแต่การเกิดไปจนถึงการตาย 
 ทุกระบบหรือทุกสารจึงตอ้งมีเวลาเป็นองคป์ระกอบท่ีจะขาดเสียมิได ้ เรียกรวม
เสียใหม่วา่ สารเวลา หรือ Infotime... สารคือโครงสร้างและกระบวนการก็คือ เวลา ซ่ึงจะตอ้ง
รวมกนัเป็นหน่ึงเดียว 
 โดยสรุป ทฤษฎีสารเวลากคื็อ สมมติฐานหลกัของทฤษฎีการส่ือสารหรือสนันิธาน
กรรมทัว่ไป (The General Communication Theory) ซ่ึงคาดวา่จะเป็นปฐมบทสาํคญั (major 
postulate) สาํหรับทฤษฎีของทุกส่ิงทุกอยา่ง (The Theory of Everything and Every Non-Thing 
 
ทฤษฎกีารส่ือสารและการเรียนการสอน 
 เพ่ือใหก้ารเรียนการสอนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวแ้ละผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้
ท่ีสุด นอกจากจะใชเ้ทคโนโลยกีารศึกษาทั้งในเร่ืองของกระบวนการและทรัพยากรต่าง ๆ แลว้
จาํเป็นตอ้งอาศยัทฤษฏีการส่ือสารในการนาํเสนอเน้ือหาจากผูส่้งไปยงัผูรั้บ ส่ือหรือช่องทางใน
การถ่ายทอด และวิธีการในการติดต่อเพ่ือเป็นแนวทางสาํหรับการจดัการเรียนการสอนอยา่ง
ไดผ้ลดีท่ีสุดดว้ย ทั้งน้ีเพราะส่ิงสาํคญัท่ีสุดอยา่งหน่ึงในกระบวนการส่ือสาร คือ การท่ีจะส่ือ
ความหมายอยา่งไรเพ่ือใหผู้รั้บสารนั้นเขา้ใจไดอ้ยา่งถกูตอ้งวา่ผูส่้งหมายความวา่อะไรใน
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ข่าวสารนั้นมีนกัวิชาการหลายท่านไดน้าํเสนอทฤษฏีการส่ือสารท่ีนาํมาใชเ้ป็นหลกัใน
การศึกษาถึงวิธีการส่งผา่นขอ้มูลสารสนเทศการใชส่ื้อและช่องทางการส่ือสาร ทฤษฏีการ
ส่ือสารเหล่าน้ีไดน้าํมาใชใ้นขอบข่ายของเทคโนโลยกีารศึกษาตั้งแต่ทศวรรษ 1980s เป็นตน้มา
เพื่อเอ้ือประโยชน์สาํหรับใชเ้ป็นแนวทางในส่ือสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน รวมถึงการ
เลือกใชส่ื้อเพ่ือประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งดี 
 
สูตรการส่ือสารของลาสแวลล์ (Lesswell)  
  ฮาโรลด ์ ลาสแวลล ์ (Harold Lasswell) ไดท้าํการวิจยัในเร่ืองการ
ส่ือสารมวลชนไวใ้นปี พ.ศ. 2491 และไดคิ้ดสูตรการส่ือสารท่ีถึงพร้อมดว้ยกระบวนการ
ส่ือสารท่ีสอดคลอ้งกนั โดยในการส่ือสารนั้นจะตอ้งตอบคาํถามต่อไปน้ีใหไ้ดคื้อ 
 
ใคร พดูอะไร            โดยวธีิการและช่องทางใด                  ไปยงัใคร             ดว้ยผลอะไร 
 
  สูตรการส่ือสารของลาสแวลลเ์ป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งแร่หลายและเป็นท่ีนิยมใชก้นัทัว่ไป
โดยสามารถนาํมาเขียนเป็นรูปแบบจาํลองและเปรียบเทียบกบัองคป์ระกอบของการส่ือสารได้
ดงัน้ี    ในการท่ีจะจดัใหก้ารเรียนการสอนเกิดข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพดีนั้น เราสามารถนาํสูตร
ของลาสแวลลม์าใชไ้ดเ้ช่นเดียวกบัการส่ือสารธรรมดา คือ 
 • ใคร (Who) เป็นผูส่้งหรือทาํการส่ือสาร เช่น ในการอ่านข่าว ผูอ่้านข่าวเป็นผูส่้งข่า
วารไปยงัผูฟั้งทางบา้น ในสถานการณ์ในหอ้งเรียนธรรมดากเ็ช่นเดียวกนัยอ่มเป็นการพดู
ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน หรือการท่ีผูเ้รียนกลายเป็นผูส่้งโดยการตอบสนองกลบัไปยงัผูส้อน 
แต่ถา้เป็นการสอนโดยใชภ้าพยนตร์หรือโทรทศัน ์ตวัผูส่้งกคื็อภาพยนตร์หรือโทรทศัน์นั้น 
 • พดูอะไร ดว้ยวตัถุประสงคอ์ะไร (Says what, with what purpose) เป็นส่ิงท่ีเก่ียวกบั 
เน้ือหาข่าวสารท่ีส่งไป ผูส่้งจะส่งเน้ือหาอะไรโดยจะเป็นข่าวสารธรรมดาเพ่ือใหผู้รั้บทราบ
ความเคล่ือนไหวของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในแต่ละวนั หรือเป็นการใหค้วามรู้โดยท่ีผูส้อนจะตอ้ง
ทราบวา่จะสอนเร่ืองอะไร ทาํไมจึงจะสอนเร่ืองนั้น สอนเพ่ือวตัถุประสงคอ์ะไร และคาดวา่จะ
ไดรั้บการตอบสนองจากผูเ้รียนอยา่งไรบา้ง 
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 • โดยใชว้ิธีการและช่องทางใด (By what means, in what channel) ผูส่้งทาํการส่ง
ข่าวสารโดยการพดู การแสดงกริยาท่าทาง ใชภ้าพ ฯลฯ หรืออาจจะใชอุ้ปกรณ์ระบบไฟฟ้า เช่น 
ไมโครโฟน หรือเคร่ืองเล่นวซีีดีเพื่อถ่ายทอดเน้ือหาข่าวสารใหผู้รั้บรับไดโ้ดยสะดวก ถา้เป็นใน
การเรียนการสอน ผูส้อนอาจจะสอนโดยการบรรยายหรือใชส่ื้อสารสอนต่าง ๆ เพ่ือช่วยในการ
ส่งเน้ือหาบทเรียนไปให ้ผูเ้รียนรับและเขา้ใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ข้ึน 
 • ส่งไปยงัใคร ในสถานการณ์อะไร (To whom, in what situation) ผูส่้งจะส่งข่าวสาร
ไปยงั ผูรั้บเป็นใครบา้ง เน่ืองในโอกาสอะไร เช่น การอ่านข่าวเพ่ือใหผู้ฟั้งทางบา้นทราบถึง
เหตุการณ์ ประจาํวนั หรือแสดงการทาํกบัขา้วใหก้ลุ่มแม่บา้นชม ผูส่้งยอ่มตอ้งทราบวา่ผูรั้บเป็น
กลุ่มใดบา้งเพ่ือสามารถเลือกสรรเน้ือหาและวิธีการส่งใหเ้หมาะสมกบัผูรั้บ การเรียนการสอนก็
เช่นเดียวกนั การสอน ผูเ้รียนอาย ุ 8 ปีกบัอาย ุ 15 ปีตอ้งมีวิธีการสอนและการใชส่ื้อการสอน
ต่างกนั ผูส้อนตอ้งทราบถึงระดบัสติปัญญาความสามารถและภูมิหลงัของผูเ้รียนแต่ละคนวา่มี
ความแตกต่างกนัอยา่งไรบา้งตลอดจน ส่ิงอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ และส่ิงแวดลอ้มทาง
กายภาพของการเรียน เช่น มีส่ือการสอนอะไร ท่ีจะนาํมาใชส้อนไดบ้า้ง สภาพแวดลอ้ม
หอ้งเรียนท่ีจะสอนเป็นอยา่งไร ฯลฯ 
 • ไดผ้ลอยา่งไรในปัจจุบนั และอนาคต (With what effect, immediate and long term ?) 
การส่งข่าวสารนั้นเพ่ือใหผู้รั้บฟังผา่นไปเฉย ๆ หรือจดจาํดว้ยซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิควิธีการท่ี
แตกต่างกนั และเช่นเดียวกนักบัในการเรียนการสอนท่ีจะไดผ้ลนั้น ผูส้อนจะตอ้งตระหนกัอยู่
เสมอวา่เม่ือสอนแลว้ ผูเ้รียนจะไดรั้บความรู้เกิดการเรียนรู้มากนอ้ยเท่าใด และสามารถจดจาํ
ความรู้ท่ีไดรั้บนั้นไดน้านเพียงใด โดยท่ีผูเ้รียนอาจไดรั้บความรู้เพียงบางส่วนหรือไม่เขา้ใจเลย
กไ็ด ้ การวดัผลของการถ่ายทอดความรู้นั้นอาจทาํไดย้ากเพราะบางคร้ังผูเ้รียนอาจจะไม่แสดง
การตอบสนองออกมา และบางคร้ังการตอบสนองนั้นกอ็าจจะวดัผลไม่ไดเ้ช่นกนั 
 
ทฤษฏ ีSMCR ของเบอร์โล (Berlo)  
 เดวิด เค. เบอร์โล (David K.Berlo) (รูปท่ี 3.2๗ ไดพ้ฒันาทฤษฎีท่ีผูส่้งจะส่งสาร
อยา่งไร และผูรั้บจะรับ แปลคววามหมาย และมีการโตต้อบกบัสารนั้นอยา่งไร ทฤษฏี S M C R 
ประกอบดว้ย  
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 • ผูส่้ง (source) ตอ้งเป็นผูท่ี้มีทกัษะความชาํนาญในการส่ือสารโดยมีความสามารถใน 
“การเขา้รหสั” (encode) เน้ือหาข่าวสาร มีทศันคติท่ีดีต่อผูรั้บเพื่อผลในการส่ือสารมีความรู้
อยา่งดีเก่ียวกบัขอ้มูลข่าวสารท่ีจะส่ง และควรจะมีความสามารถในการปรับระดบัของขอ้มูล
นั้นใหเ้หมาะสมและง่ายต่อระดบัความรู้ของผูรั้บ ตลอดจนพ้ืนฐานทางสงัคมและวฒันธรรมท่ี
สอดคลอ้งกบัผูรั้บดว้ย 
 • ขอ้มูลข่าวสาร (message) เก่ียวขอ้งดา้นเน้ือหา สญัลกัษณ์ และวิธีการส่งข่าวสาร 
 • ช่องทางในการส่ง (channel) หมายถึง การท่ีจะส่งข่าวสารโดยการใหผู้รั้บไดรั้บ
ข่าวสาร ขอ้มลูโดยผา่นประสานทสมัผสัทั้ง 5 หรือเพียงส่วนใดส่วนหน่ึง คือ การไดย้นิ การดู 
การสมัผสั การล้ิมรส หรือการไดก้ล่ิน 
 • ผูรั้บ (receiver) ตอ้งเป็นผูมี้ทกัษะความชาํนาญในการส่ือสารโดยมีความสามารถใน 
“การถอดรหสั” (decode) สาร เป็นผูท่ี้มีทศันคติ ระดบัความ และพ้ืนฐานทางสงัคมวฒันธรรม 
เช่นเดียวหรือคลา้ยคลงักนักบัผูส่้งจึงจะทาํใหก้ารส่ือสารความหมายหรือการส่ือสารนั้นไดผ้ล 
 ตามลกัษณะของทฤษฏี S M C R น้ี มีปัจจยัท่ีมีความสาํคญัต่อขีดความสามารถของผู ้
ส่งและรับท่ีจะทาํการส่ือสารความหมายนั้นไดผ้ลสาํเร็จหรือไม่เพียงใด ไดแ้ก่ 
 • ทกัษะในการส่ือสาร (communication skills) หมายถึง ทกัษะซ่ึงทั้งผูส่้งและผูรั้บควร
จะมีความชาํนาญในการส่งและการรับการเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจกนัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง เช่น ผูส่้ง
ตอ้งมีความสามารถในการเขา้รหสัสาร มีการพดูโดยการใชภ้าษาพดูท่ีถูกตอ้ง ใชค้าํพดูท่ีชดัเจน
ฟังง่าย มีการแสดงสีหนา้หรือท่าทางท่ีเขา้กบัการพดู ท่วงทาํนองลีลาในการพดูเป็นจงัหวะ น่า
ฟัง หรือการเขียนดว้ยถอ้ยคาํสาํนวนท่ีถูกตอ้งสละสลวยน่าอ่าน เหล่าน้ีเป็นตน้ ส่วนผูรั้บตอ้งมี
ความสามารถในการถอดรหสัและมีทกัษะท่ีเหมือนกนักบัผูส่้งโดยมีทกัษะการฟังท่ีดี ฟังภาษา
ท่ีผูส่้งพดูมารู้เร่ือง หรือสามารถอ่านขอ้ความท่ีส่งมานั้นได ้เป็นตน้ 
 • ทศันคติ (attitudes) เป็นทศันคติของผูส่้งและผูรั้บซ่ึงมีผลต่อการส่ือสาร ถา้ผูส่้งและ
ผูรั้บ มีทศันคติท่ีดีต่อกนัจะทาํใหก้ารส่ือสารไดผ้ลดี ทั้งน้ีเพราะทศันคติยอ่มเก่ียวโยงไปถึงการ
ยอมรับซ่ึงกนัและกนัระหวา่งผูส่้งและผูรั้บดว้ย เช่น ถา้ผูฟั้งมีความนิยมชมชอมในตวัผูพ้ดูก็
มกัจะมีความเห็นคลอ้ยตามไปไดง่้าย แต่ในทางตรงขา้ม ถา้ผูฟั้งมีทศันคติไม่ดีต่อผูพ้ดูกจ็ะฟัง
แลว้ไม่เห็นชอบดว้ยและมีความเห็นขดัแยง้ในส่ิงท่ีพดูมานั้น หรือถา้ทั้งสองฝ่ายมีทศันคติไม่ดี
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ต่อกนัท่วงทาํนองหรือนาํเสียงในการพดูกอ็าจจะหว้นหา้วไม่น่าฟัง แต่ถา้มีทศันคติท่ีดีต่อกนั
แลว้มกัจะพดูกนัดว้ยความไพเราะอ่านหวานน่าฟัง เหล่าน้ีเป็นตน้ 
 • ระดบัความรู้ (knowledge levels) ถา้ผูส่้งและผูรั้บมีระดบัความรู้เทา่เทียมกนักจ็ะทาํ
ใหก้ารส่ือสารนั้นลุล่วงไปดว้ยดี แต่ถา้หากความรู้ของผูส่้งและผูรั้บมีระดบัท่ีแตกต่างกนัยอ่ม
จะตอ้งมีการปรับปรุงความยากง่ายของขอ้มูลท่ีจะส่งในเร่ืองความยากง่ายของภาษาและถอ้ยคาํ
สาํนวนท่ีใช ้ เช่น ไม่ใช่คาํศพัทท์างวิชาการ ภาษาต่างประเทศ หรือถอ้ยคาํยาว ๆ สาํนวน
สลบัซบัซอ้น ทั้งน้ีเพ่ือใหส้ะดวกและง่ายต่อความเขา้ใจ ตวัอยา่งเช่น การท่ีหมอรักษาคนไข้
แลว้พดูแต่คาํศพัทก์ารแพทยเ์ก่ียวกบัโรคต่าง ๆ ยอ่มทาํใหค้นไขไ้ม่เขา้ใจวา่ตนเองเป็นโรค
อะไรแน่หรือพฒันากรจากส่วนกลางออกไปพฒันาหมู่บา้นต่าง ๆ ในชนบทเพ่ือใหค้าํแนะนาํ
ทางดา้นการเกษตรและเล้ียงสตัวแ์ก่ชาวบา้น ถา้พดูแต่ศพัทท์างวชิาการโดยไม่อธิบายดา้ย
ถอ้ยคาํภาษาง่าย ๆ หรือไม่ใชภ้าษาทอ้งถ่ินกจ็ะทาํใหช้าวบา้นไม่เขา้ใจหรือเขา้ใจผิดได ้หรือใน
กรณีของการใชภ้าษามือของผูพิ้การทางโสต ถา้ผูรั้บไม่เคยไดเ้รียนภาษามือ มาก่อนทาํใหไ้ม่
เขา้ใจและไม่สามารถส่ือสารกนัได ้เหล่าน้ีเป็นตน้ 
 • ระบบสงัคมและวฒันธรรม (socio - culture systems) ระบบสงัคมและวฒันธรรมใน
แต่ละชาติเป็นส่ิงท่ีมีส่วนกาํหนดพฤติกรรมของประชาชนในประเทศนั้น ๆ ซ่ึงเก่ียวขอ้งไปถึง
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ียดึถือปฏิบติั สงัคมและวฒันธรรมในแต่ละชาติยอ่มมีความแตกต่าง
กนั เช่น การใหค้วามเคารพต่อผูอ้าวโุส หรือวฒันธรรมการกินอยู ่ ฯลฯ ดงันั้น ในการ
ติดต่อส่ือสารของบุคคลต่างชาติต่างภาษา จะตอ้งมีการศึกษาถึงกฎขอ้บงัคบัทางศาสนาของแต่
ละศาสนาดว้ย 
 
การส่ือสารทางเดยีวเชิงเส้นตรงของแชนนันและวเีวอร์ 
 คลอ็ด อี. แชนนนั (Claude E.Shannon) และวอร์เรนวีเวอร์ (Warren Weaver) ไดคิ้ด
ทฤษฏีการส่ือสารทางเดียวเชิงเสน้ตรง การส่ือสารเร่ิมดว้ยผูส่้งซ่ึงเป็นแหล่งขอ้มูลทาํหนา้ท่ีส่ง
เน้ือหาข่าวสารเพ่ือส่งไปยงัผูรั้บ โดยผา่นทางเคร่ืองส่งหรือตวัถ่ายทอดในลกัษณะของสญัญาณ
ท่ีถูกส่งไปในช่องทางต่าง ๆ กนัแลว้แต่ลกัษณะของการส่งสญัญาณแต่ละประเภท เม่ือทางฝ่าย
ผูไ้ดรั้บสญัญาณแลว้ สญัญาณท่ีไดรั้บจะถกูปรับใหเ้หมาะสมกบัเคร่ืองรับหรือการรับเพ่ือทาํ



- 58 - 
 

การแปลสญัญาณใหเ้ป็นเน้ือหาข่าวสารนั้นอีกคร้ังหน่ึงใหต้รงกบัท่ีผูส่้งส่งมาก ในข้ึนน้ีเน้ือหา
ท่ีรับจะไปถึงจุดหมายปลายทางคือผูรั้บตามท่ีตอ้งการ แต่ในบางคร้ังสญัญาณท่ีส่งไปอาจถูก
รบกวนหรืออาจมีบางส่ิงบางอยา่งมาขดัขวางสญัญาณนั้น ทาํใหส้ญัญาณท่ีส่งไปกบัสญัญาณท่ี
ไดรั้บมีความแตกต่างกนัเป็นเหตุใหเ้น้ือหาข่าวสารท่ีส่งจากแหล่งขอ้มลูไปยงัจุดหมาย
ปลายทางอาจผิดเพี้ยนไปนบัเป็นความลม้เหลวของการส่ือสารเน่ืองจากท่ีส่งไปกบัขอ้มูลท่ี
ไดรั้บไม่ตรงกนั อนัจะทาํใหเ้กิดการแปลความหมายผิดหรือความเขา้ใจผิดในการส่ือสารกนัได ้
 จากทฤษฏีการส่ือสารน้ีพิจารณาไดว้า่ แชนนนัและวเีวอร์สนใจวา่เม่ือมีการส่ือสารกนั
จะมีอะไรเกิดข้ึนกบัขอ้มูลข่าวสารท่ีส่งไปนั้น ไม่วา่จะเป็นการส่งโดยผา่นอุปกรณ์ระบบไฟฟ้า 
หรือการส่งโดยใชส้ญัญาณต่าง ๆ เช่น เม่ือมีการเปิดเพลงออกอากาศทางสถานีวิทย ุ เสียงเพลง
นั้นจะถกูแปลงเป็นสญัญาณและส่งดว้ยการกลํ้าสญัญาณ (modulation) จากสถานีวิทยไุปยงั
เคร่ืองรับวิทย ุ โดยเคร่ืองรับจะแปลงสญัญาณคล่ืนนั้นเป็นเพลงใหผู้รั้บไดย้นิ ในขณะท่ี
สญัญาณถูกส่งไปจะมีส่ิงต่าง ๆ “ส่ิงรบกวน” (noise source) เช่น ในการส่งวิทยรุะบบ AM 
สญัญาณจะถูกรับกวนโดยไฟฟ้าในบรรยากาศ หรือในขณะท่ีครูฉายวิดีทศันใ์นหอ้งเรียน การ
รับภาพและเสียงของผูเ้รียนถูกระกวนโดยส่ิงรบกวนหลายอยา่ง เช่น แสงท่ีตกลงบน
จอโทรทศัน์ และเสียงพดูคุยจากภายนอก เป็นตน้ หรืออีกตวัอยา่งหน่ึงเช่นการพดูโทรศพัท ์ผูท่ี้
เร่ิมต่อโทรศพัทจ์ะเป็นผูส่้งเพื่อส่งข่าวสารโดยอาศยัโทรศพัทเ์ป็นเคร่ืองส่ง เม่ือผูส่้งพดูไป
เคร่ืองโทรศพัทจ์ะแปลงคาํพดูเป็นสญัญาณไฟฟ้าส่งไปตามสายโทรศพัท ์ เม่ือสญัญาณไฟฟ้า
นั้นส่งไปยงัเคร่ืองรับโทรทศันข์องหมายเลขท่ีติดต่อกจ็ะมีเสียงดงัข้ึน และเม่ือมีผูรั้บ โทรศพัท์
เคร่ืองนั้นกจ็ะแปลงสญัญาณไฟฟ้าใหก้ลบัเป็นคาํพดูส่งถึงผูรั้บหรือผูฟั้งซ่ึงเป็นจุดหมาย
ปลายทางของการส่ือสาร แต่ถา้ระหวา่งท่ีส่งสญัญาณไปมีส่ิงรบกวนสญัญาณ เช่น ฝนตกฟ้า
คะนอง กจ็ะทาํใหส้ญัญาณท่ีไดรั้บถกูรบกวนสัน่สะเทือนอาจรับไม่ไดเ้ตม็ท่ีเป็นเหตุใหก้ารฟัง
ไม่ชดัเจน ดงัน้ีเป็นตน้ จึงสรุปไดว้า่ “ส่ิงรบกวน” คือ ส่ิงท่ีทาํใหส้ญัญาณเสียไปภายหลงัไป
ภายหลงัท่ีถูกส่งจากผูส่้งและก่อนท่ีจะถึงผูรั้บทาํใหส้ญัญาณท่ีส่งไปกบัสญัญาณท่ีไดรั้บมี
ลกัษณะแตกต่างกนั และอาจกล่าวไดว้า่เป็นอุปสรรคของการส่ือสารเน่ืองจากทาํใหก้ารส่ือสาร
ไม่ไดผ้ลเตม็ท่ีถูกตอ้งตามท่ีควรจะเป็น 
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การส่ือสารเชิงวงกลมของออสกูดและชแรมม์ 
 ตามปกติแลว้ในการส่ือสารระหวา่งบคุคลและแบบกลุ่มบุคคลนั้น ผูส่้งและผูรั้บจะมี
การเปล่ียนบทบาทกนัไปมาในลกัษณะการส่ือสารสองทาง โดยเม่ือผูส่้งไดส่้งขอ้มูลข่าวสารไป
แลว้ ทางฝ่ายผูรั้บทาํการแปลความหมายขอ้มูลท่ีรับมา และจะเปล่ียนบทบาทจากผูรั้บกลบัเป็น
ผูส่้งเดิมเพ่ือตอบสนองต่อ ส่ิงท่ีรับมา ในขณะเดียวกนัผูส่้งเดิมจะเปล่ียนบทบาทเป็นผูรั้บเพื่อ
รับขอ้มูลท่ีส่งกลบัมาและทาํการแปลความหมายส่ิงนั้น ถา้มีขอ้มูลท่ีจะตอ้งส่งตอบกลบัไปกจ็ะ
เปล่ียนบทบาทเป็นผูส่้งอีกคร้ังหน่ึงเพ่ือส่ง ขอ้มูลกลบัไปยงัผูรั้บเดิมการส่ือสารในลกัษณะท่ีทั้ง
ผูส่้งและผูรั้บจะวนเวยีนเปล่ียนบทบาทกนัไปมาในลกัษณะเชิงวงกลมดว้ยลกัษณะดงักล่าวทาํ
ใหช้ารลส์ อี. ออสกดู (Charles E. Osgood) และ วิลเบอร์ แอล. ชแรมม ์ (Wibur L. Schramm) 
ไดส้ร้างแบบจาํลองการส่ือสารเชิงวงกลมข้ึน โดยเนน้ถึงไม่เพยีงแต่องคป์ระกอบของการ
ส่ือสารเท่านั้น แต่รวมถึงพฤติกรรมของทั้งผูส่้งและผูรั้บดว้ยโดยท่ีแบบจาํลองการส่ือสารเชิง
วงกลมน้ีจะมีลกัษณะของการส่ือสารสองทางซ่ึงตรงกนัขา้งอยา่งเห็นไดข้ดักบัการส่ือสารทาง
เดียวเชิงเสน้ตรงของแชนนนัและวีเวอร์ ขอ้แตกต่างอีกประการคือในขณะท่ีความสนใจของ
แชนนนัและววีเรออ์ยูท่ี่ช่องทางการติดต่อระหวา่งผูส่้งและผูรั้บ แต่ออสกดูและชแรมมไ์ดมุ่้ง
พิจารณาและเฉพาะพฤติกรรมของผูส่้งและผูรั้บซ่ึงเป็นผูท่ี้มีส่วนสาํคญัในกระบวนการส่ือสาร 
 ในแบบจาํลองน้ีจะเห็นไดว้า่ออสกดูและชแรมมมิ์ไดก้ล่าวถึงตวัถ่ายทอดการส่ือสาร
เลยแต่ไดเ้นน้ถึงการกระทาํของผูส่้งและผูรั้บซ่ึงทาํใหท่ี้อยา่งเดียวกนัและเปล่ียนบทบาทกนัไป
มาในการเขา้ รหสัสาร การแปลความหมาย และการถอดรหสัสาร อยา่งไรกต็ามอาจกล่าวไดว้า่
หนา้ท่ีในการเขา้ รหสันั้น มีส่วนคลา้ยคลึงกบัตวัถ่ายทอด และการถอดรหสักค็ลา้ยคลึงกบักา
รับของเคร่ืองรับนัน่เอง 
 
ขอบข่ายประสบการณ์ในทฤษฏกีารส่ือสารของชแรมม์ 
 ชแรมมไ์ดน้าํทฤษฏีการส่ือสารทางเดียวเชิงเสน้ตรงของเชนนนัและวเีวอร์มาใชเ้พ่ือ
เป็นแนวทางในการอธิบายการส่ือสารท่ีเกิดข้ึนในการเรียนการสอน โดยเนน้ถึงวตัถุประสงค์
ของการสอน ความหมายของเน้ือหาขอ้มูล และการท่ีขอ้มูลไดรั้บการแปลความหมายอยา่งไร 
นอกจากน้ีชแรมมย์งัใหค้วามสาํคญัของการส่ือความหมาย การรับรู้ และการแปลความหมาย
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ของสญัลกัษณ์วา่เป็นหวัใจสาํคญัของการเรียนการสอน ตามลกัษณะการส่ือสารของชแรรมมน้ี์ 
การส่ือสารจะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งดีมีประสิทธิภาพเฉพาะในส่วนท่ีผูส่้งและผูรั้บทั้งสองฝ่ายต่างมี
วฒันธรรม ประเพณีความเช่ือ ความรู้ ฯลฯ ทีสอดคลอ้งกลา้ยคลึงและมีประสงการณ์ร่วมกนั จึง
จะทาํใหส้ามารถเขา้ใจความหมายท่ีส่ือกนันั้นได ้ ทั้งน้ีเพราะผูส่้งสามารถเขา้รหสัและผูรั้บ
สามารถถอดรหสัเน้ือหาข่าวสารในขอบข่าวประสบการณ์ท่ีแต่ละคนมีอยู ่ เช่น ถา้ไม่เคยเรียน
ภาษารัสเซีย เราคงไม่สามารถพดูหรือแปลความหมายของภาษารัสเซียได ้ดงัน้ีเป็นตน้ ถา้ส่วน
ของประสบการณ์ของทั้งผูส่้งและผูรั้บซอ้นกนัเป็นวงกวา้งมากเท่าใด จะทาํใหก้ารส่ือสารนั้น
เป็นไปไดโ้ดยสะดวกและง่ายมากยิง่ข้ึนเพราะต่างฝ่ายจะเขา้ใจส่ิงท่ีกล่าวถึงนั้นไดเ้ป็นอยา่งดี 
แต่เม่ือใดท่ีวงของขอบข่ายประสบการณ์ซอ้นกนันอ้ยมากหรือไม่ซอ้นกนัเลย แสดงวา่ทั้งผูส่้ง
และผูรั้บแทบจะไม่มีประสบการณ์ร่วมกนัเลย การส่ือสารนั้นจะทาํไดย้ากลาํบากหรือแทบจะ
ส่ือสารกนัไม่ไดอ้ยา่งส้ินเชิง ซ่ึงสามารถทราบไดจ้ากผลป้อนกลบัท่ีผูส่้งกลบัไปยงัผูส่้งนั้นเอง  
 จากทฤษฏีการส่ือสารของชแรมมเ์น่ืองจากในการส่ือสารเราไม่สามารถส่ง 
“ความหมาย” (meaning) ของขอ้มูลไปยงัผูรั้บได ้ส่ิงท่ีส่งไปจะเป็นเพียง “สญัลกัษณ์” (symbol) 
ของความหมายนั้น เช่น คาํพดู รูปภาพ เสียงเพลง ท่าทาง ฯลฯ ดงันั้น เม่ือมีการส่ือสารเกิดข้ึน 
ผูส่้งตอ้งพยายามเขา้รหสัสารซ่ึงเป็นสญัลกัษณ์เพื่อใหผู้รั้บเขา้ใจไดโ้ดยง่าย ซ่ึงสารแต่ละสารจะ
ประกอบดว้ยสญัลกัษณ์ต่าง ๆ มากมาย โดยท่ีสญัลกัษณ์แต่ละตวัจะบ่งบอกถึง “สญัญาณ” 
(signal) ของบางส่ิงบางอยา่งซ่ึงจะทราบไดโ้ดยประสบการณ์ของคนเรา เช่น เม่ือยกมือข้ึนเป็น
สญัญาณของการหอ้มหรือเม่ือตะโกนเสียงดงัเป็นสญัญาณของความโกรธ ฯลฯ ดงันั้น ผูส่้งจึง
ตอ้งส่งสญัญาณเป็นคาํพดู ภาษาเขียน ภาษามือ ฯลฯ เพ่ือถ่ายทอดความหมายของสารท่ีตอ้งการ
จะส่ง โดยพยายามเช่ือมโยงเน้ือหาสารเขา้กบัประสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกนัทั้งสองฝ่าย เพ่ือให้
ผูรั้บสามารถแปลและเขา้ใจความหมายของสญัลกัษณ์เหล่านั้นไดโ้ดยง่ายในขอบข่าย
ประสบการณ์ของตน ตวัอยา่งเช่น ถา้ผูส่้งตอ้งการส่งสารคาํวา่ “ดิจิทลั” ใหผู้รั้บท่ียงัไม่เคยรู้จกั
คาํน้ีมาก่อน ผูส่้งตอ้งพยายามใชส้ญัลกัษณ์ต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นการอธิบายดว้ยคาํพดู 
ภาพกราฟิกอุปกรณ์ระดบัดิจิทลั เช่น กลอ้งถ่ายภาพ หรือลญัลกัษณ์อ่ืนใดกต็ามเพ่ือใหผู้รั้บ
สามารถเขา้ใจและมีประสบการณ์ร่วมกบัผูส่้งไดม้ากทีสุดเพ่ือเขา้ใจความหมายของ “ดิจิทลั” 
ตามท่ีผูส่้งตอ้งการ 
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 อยา่งไรกต็าม เน่ืองจากการเรียนการสอนเป็นการท่ีผูส้อนตอ้งใหค้วามรู้และขยายขาย
ข่ายประสบการณ์ของผูเ้รียนใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึน หากมีส่ิงใดท่ีผูเ้รียนยงัไม่มีประสบการณ์หรือ
ยงัไม่มีความรู้ในเร่ืองนั้นอยา่งเพียงพอ ผูส้อนจาํเป็นตอ้งพยายามเพ่ิมพนูความรู้และ
ประสบการณ์ในเร่ืองนั้น ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียนโดยการอภิปรายร่วมกนั ใหผู้เ้รียนตอบคาํถาม หรือทาํ
การบา้นเพ่ิมเติมยอ่มจะเป็นการทราบขอ้มลูป้อนกลบัวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และไดรั้บ
ประสบการณ์ในเร่ืองท่ีเรียนนั้นอยา่งเพียงพอหรือยงัและถกูตอ้งหรือไม่ ถา้ผูเ้รียนยงัไม่สามารถ
เขา้ใจหรือยงัไม่เกิดการเรียนรู้ท่ีถูกตอ้งข้ึน แสดงวา่เกิด “ส่ิงรบกวน” ของสญัญาณในการสอน
นั้น ผูส้อนตอ้งพยายามแกไ้ขวิธีการสอนโดยอาจใชส่ื้อประเภทต่าง ๆ เขา้ช่วย หรือการอภิ
ปลายยกตวัอยา่งใหง่้ายข้ึน รวมถึงการใชส้ญัลกัษณ์อ่ืน ๆ ท่ีเหมาะกบัระดบัของผูเ้รียนมาช่วย
การสอนนั้นจนกวา่ผูเ้รียนจะมีประสบการณ์ร่วมกบัผูส้อนและเกิดการเรียนรู้ท่ี ถกูตอ้งในท่ีสุด 
 จากทฤษฏีการส่ือสารท่ีกล่าวมาแลว้อาจสรุปไดว้า่ ในการส่ือสารนั้นการท่ีผูส่้งและ
ผูรั้บจะสามารถเขา้ใจกนัไดดี้เพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัทกัษะ ทศันคติ ความรู้ ระบบสงัคมและ
วฒันธรรมของทั้งสองฝ่าย ถา้ทั้งผูส่้งและผูรั้บมีส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีสอดคลอ้งกนัมากจะทาํใหก้าร
ส่ือสารนั้นไดผ้ลดียิง่ข้ึน เพาะต่างฝ่ายจะมีความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั และสามารถขจดัอุปสรรค์
ในการส่ือสารระหวา่งผูส่้งและ ผูรั้บออกไปได ้
 
 
1. แนวคดิเกีย่วกบัการท่องเทีย่วและการส่งเสริมการท่องเทีย่ว 
           องคก์ารท่องเท่ียวโลก (World Tourism Organization: WTO) ไดใ้หค้วามหมายของการ
ท่องเท่ียววา่เป็นการเดินทางใดๆ กต็ามท่ีเป็นการเดินทางตามเง่ือนไข 3 ประการต่อไปน้ี 
            1. การเดินทางจากสถานท่ีอยูอ่าศยัประจาไปยงัสถานท่ีอ่ืนๆ เป็นการชัว่คราว 
            2. การเดินทางท่ีผูเ้ดินทางตอ้งเดินทางดว้ยความสมคัรใจไม่ใช่เป็นการถกูบงัคบั 
            3. การเดินทางเพ่ือวตัถุประสงคใ์ดๆ กต็ามท่ีไม่ใช่เดินทางเพ่ือประกอบอาชีพหรือหา
รายไดด้งันั้น การท่องเท่ียว หมายถึง กิจกรรมใดๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเดินทางของบุคคลจากถ่ิน
ท่ีอยูอ่าศยัปกติไปยงัถ่ินอ่ืนๆชัว่คราว เพ่ือวตัถุประสงคใ์ดๆ กต็ามท่ีไม่ใช่การประกอบอาชีพ
หรือหารายได ้ โดยการเดินทางนั้นเกิดปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งการเดินทางของนกัท่องเท่ียวกบั
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ธุรกิจบริการในภาคอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว (พรวลยั อ่อนสุวรรณ, 2549: 9) 
           Weaver, David B. (2000: 2) ยงัไดใ้หค้วามหมายของการท่องเท่ียวไวด้ว้ยวา่ “Tourism 
is the sum of phenomena and relationships arising from the interaction among tourists, the 
tourism industry, host governments, host communities, origin government, universities, 
community colleges and non-governmental organizations, in the process of attracting, 
transporting, hosting and managing these tourists and other visitors.” โดยสรุปคือ “การ 
ท่องเท่ียวเป็นการสรุปผลของปรากฏการณ์และมิตรภาพท่ีเกิดจากท่ีเราไปมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง
การท่องเท่ียว ไม่วา่จะเป็นนกัท่องเท่ียวดว้ยกนัเอง อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวต่างๆ ชุมชน 
หรือองคก์รต่างๆ เป็นตน้ ในกระบวนการของจดัการในเร่ืองการท่องเท่ียว ทั้งการเดินทาง ท่ี
พกั ท่ีจะใหก้ารท่องเท่ียวนั้นๆ ประสบความสาเร็จ” 
         นอกจากน้ีแลว้ พจนารถ หาสิตพานิชกุล (2544: 16) ไดก้ล่าวไวอี้กวา่ องคก์ารท่องเท่ียว 
โลก ใหค้าํจาํกดัความของคาวา่ท่องเท่ียว (Tourism) ในปี พ.ศ. 2535 (ค.ศ. 1992) ไวคื้อ “การ 
ท่องเท่ียวเป็นกิจกรรมต่างๆ ท่ีบุคคลเดินทางไปและพกัในสถานท่ีอ่ืนนอกสภาพแวดลอ้มปกติ
ของตน ในระยะเวลาไม่เกินหน่ึงปีติดต่อกนั เพื่อการพกัผอ่นหยอ่นใจ ธุรกิจ หรือจุดประสงค์
อ่ืน   (The  activities of person travelling to and staying in places outside their usual 
environment for not more than one consecutive year for leisure, business and other purpose) 
        อยา่งไรกดี็ นิยามของการท่องเท่ียวยงัไดร้วมถึงวตัถุประสงคใ์นการเดินทางเพ่ือพกัผอ่น 
หยอ่นใจ เพ่ือการประชุม การติดต่อธุรกิจ การไปเยีย่มเยยีนญาติมิตร การเดินทางเพ่ือสุขภาพ 
การเดินทางเพ่ือเขา้ร่วมพิธีทางศาสนา หรือจุดประสงคอ่ื์นในนอกเหนือจากการเดินทางเพ่ือไป
แสวงหารายไดจ้ากสถานท่ีท่ีเดินทางไปหรือเพ่ือการรับจา้งทางาน โดยเกิดจากแนวคิดของการ
เดินทางระหวา่งประเทศ เพื่อเกบ็ขอ้มูลทางสถิติและการคานวณในเร่ืองรายไดเ้ขา้และออก
ประเทศนอกจาก องคก์ารท่องเท่ียวโลก ไดใ้หนิ้ยามความหมายของ “การท่องเท่ียว” แลว้ การ 
ท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (Tourism Authority of Thailand) ยงัไดก้ล่าวถึงประเภทของการ 
ท่องเท่ียวไวด้ว้ยวา่ การแบ่งประเภทของการท่องเท่ียวตามลกัษณะพ้ืนฐานของการท่องเท่ียว 
นั้นจะพิจารณาตามวตัถุประสงคห์รือเหตุผลในการเดินทางของนกัท่องเท่ียว โดยสามารถแบ่ง
ออกไดเ้ป็น 19 ประเภทดงัน้ี 
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1. การท่องเท่ียวเม่ือมีเวลาวา่ง (Leisure Tourism) 
2.การท่องเท่ียวเพ่ือการพกัผอ่น (Recreation Tourism) 
3. การท่องเท่ียวในวนัหยดุ (Holiday Tourism) 
4. การท่องเท่ียวเพ่ือการกีฬา (Sport Tourism) 
5. การท่องเท่ียวเพ่ือสุขภาพ (Health Tourism) 
6. การท่องเท่ียวเพ่ือการศึกษา (Educational Tourism) 
7. การท่องเท่ียวเพ่ือธุรกิจ (Business Tourism) 
8. การท่องเท่ียวเชิงศาสนา (Religious Tourism) 
9. การท่องเท่ียวเพ่ือเยีย่มมิตรและญาติพ่ีนอ้ง (Visiting Friends and Relatives Tourism) 
10. การท่องเท่ียวเพ่ือวตัถุประสงคข์ององคก์ร (Mission Tourism) 
11. การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Cultural Tourism) 
12. การท่องเท่ียวแบบชมทิวทศัน ์(Scenic Tourism) 
13. การท่องเท่ียวแบบแสวงหาความสาราญ (Hedonistic Tourism) 
14. การท่องเท่ียวเพ่ือเขา้ร่วมหรือทากิจกรรม (Activity Tourism) 
15. การท่องเท่ียวเชิงเกษตร (Agricultural Tourism) 
16. การท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงอนุรักษ ์(Eco Tourism) 
17. การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ (Historical Tourism) 
18. การท่องเท่ียวแบบมุ่งความสนใจเฉพาะอยา่ง (Special Interest Tourism) 
19. การท่องเท่ียวแบบผจญภยั (Adventured Tourism) 
         สาํหรับ ในเร่ืององคป์ระกอบของการท่องเท่ียว นั้น สมบติั กาญจนกิจ (2544: 87) ได ้
กล่าวถึงเร่ือง องคป์ระกอบของการท่องเท่ียว โดยใหค้วามหมายวา่ การท่องเท่ียวเป็น
กระบวนการทางสงัคมและเศรษฐกิจท่ีมีองคป์ระกอบหลกั 3 ดา้นคือ 
1. ดา้นทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียว (Tourism Resource) ทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียวเป็นทรัพยากร
ท่ีสาคญั และจดัเป็นอุปทานการทอ่งเท่ียว (Tourism Supply) ท่ีสาคญัในการรองรับการเดินทาง
ของนกัท่องเท่ียวสาหรับประเทศไทยนั้น การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยหรือหน่วยงานอ่ืนท่ี
เก่ียวขอ้งมกัแบ่งทรัพยากรท่องเท่ียวออกเป็น 3 ประเภท คือ แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 
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แหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์โบราณคดี และแหล่งท่องเท่ียวทางศิลปวฒันธรรม 
2. ดา้นการบริการการท่องเท่ียว (Tourism Service) การบริการการท่องเท่ียวจดัเป็นอุปทานการ
ท่องเท่ียวประเภทหน่ึง ซ่ึงอาจไม่ไดเ้ป็นจุดหมายปลายทางหลกัของนกัท่องเท่ียว แต่เป็นการ
บริการท่ีจดัไวเ้พ่ือรองรับใหเ้กิดความสะดวกสบายในการเดินทางใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว เช่น การ
บริการท่ีพกั การบริการนาเท่ียว การบริการขนส่ง หรือการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืมเป็นตน้ 
ในบางคร้ังการบริการเหล่าน้ีอาจสร้างความสนใจหรือดึงดูดความสนใจจากนกัท่องเท่ียวได ้   
นอกจากน้ี การบริการการท่องเท่ียวยงัรวมถึงส่ิงอานวยความสะดวกดา้นโครงสร้างพ้ืนฐาน
อ่ืนๆอนัจาํเป็นต่อการเดินทางของนกัท่องเท่ียว 
3. ดา้นตลาดการท่องเท่ียว (Tourism Market) ตลาดการท่องเท่ียวเป็นการแสดงออกถึงอุปสงค์
ของการท่องเท่ียว (Tourism Demand) ซ่ึงหมายถึงความปรารถนาของนกัท่องเท่ียวในการ
เดินทางจากไปยงัอีกท่ีหน่ึงดว้ยวตัถุประสงคใ์ดๆกต็าม ไม่ใช่เพ่ือการประกอบอาชีพโดยทัว่ไป
แลว้การตลาดท่องเท่ียวมกัจะมุ่งเนน้ไปท่ีความสาํคญัของนกัท่องเท่ียวซ่ึงเป็นผูท้าํใหเ้กิด
กิจกรรมการท่องเท่ียวต่างๆ เกิดข้ึน 
             อยา่งไรกดี็ แมว้าการท่องเท่ียวจะไม่ใช่ส่ิงจาํเป็นพ้ืนฐานของการดาํรงชีวติแต่กเ็ป็น
เร่ืองของการพกัผอ่นหยอ่นใจเป็นส่ิงท่ีพึงปรารถนาในการเสริมคุณภาพชีวิตเพราะการ
ท่องเท่ียวถือเป็นการผอ่นคลายความเครียด พร้อม ๆ กบัไดป้ระสบการณ์ท่ีแปลกใหม่ไดเ้ห็น
ความสวยงามไดส้มัผสักบัวิถีการดาเนินชีวิตท่ีเปล่ียนไปจากท่ีเคยไดค้วามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
วฒันธรรมประเพณีท่องถ่ิน และไดส้ร้างความสมัพนัธ์กบัคนต่างถ่ินดว้ย และถา้กล่าวถึง
ความสาํคญัของการท่องเท่ียวแลว้ พบวา่ มีการใหค้วามสาํคญัในเร่ืองของการทอ่งเท่ียวไว ้ 4 
ดา้น คือ 
 
ด้านเศรษฐกจิ 
        1) การท่องเท่ียวทาํใหเ้กิดรายไดเ้ป็นเงินตราต่างประเทศเขา้ประเทศเป็นจาํนวนมาก 
        2) รายไดท่ี้ไดม้าในรูปเงินตราทั้งในประเทศและต่างประเทศจากการท่องเท่ียวมีส่วนช่วย 
ในการสร้างเสถียรภาพใหดุ้ลยภาพของการชาํระเงินได ้
        3) รายไดจ้ากการท่องเท่ียวจะกระจายไปสู่ประชากรอยา่งกวา้งขวางอุตสาหกรรมการท่อง 
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เท่ียวเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีก่อใหเ้กิดการจา้งงาน การท่องเท่ียวกระตุน้ใหเ้กิดการผลิต
และนาํเอาทรัพยากรของประเทศมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุด เม่ือมีการใชจ่้ายเกิดข้ึนคร้ังหน่ึง
ในระบบเศรษฐกิจอาจจะก่อใหเ้กิดการใชจ่้าย ต่อๆ กนัไปอีกหลายรอบ เพราะเม่ือมีการใชจ่้าย
เกิดข้ึนคร้ังหน่ึงจะก่อใหเ้กิดรายไดแ้ก่คนบางกลุ่มหรือกิจกรรมบางประเภท บุคคลหรือ
กิจกรรมท่ีไดรั้บรายไดน้ี้จะนาํรายไดส่้วนหน่ึงไปใชจ่้ายต่อไปเร่ือยๆ 
        4) การท่องเท่ียวไม่มีขีดจากดัในการผลิตและการจาํหน่ายเน่ืองจากการท่องเท่ียวมิไดพ่ึ้ง 
ดินฟ้าอากาศเป็นหลกัเช่นเดียวกบัการเกษตรผลผลิตท่ีนาํเสนอต่อนกัท่องเท่ียวไดแ้ก่ความ
งดงามตามธรรมชาติความเจริญทางดา้นวฒันธรรมของชาติในขณะท่ีจาํนวนนกัท่องเท่ียวเพ่ิม
ทวีมากข้ึนทุกปีอาจมาจากสาเหตุต่างๆ กนั เช่น ความสะดวกรวดเร็วของการคมนาคม 
ค่าใชจ่้ายในการเดินทางถูกลง 
 
ด้านสังคม 
       1) การเดินทางท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีอ่ืน ไดมี้โอกาสพบปะหรือทาํกิจกรรมร่วมกนัมีส่วน 
ช่วยเสริมสร้างความสมัพนัธไมตรีและความเขา้ใจอนัดีต่อกนั กจ็ะเป็นการลดช่องวา่งทาง
สงัคมของประชากรไดเ้ป็นอยา่งดี ความสงบสุขยอ่มเกิดข้ึนในสงัคม 
       2) การท่องเท่ียวมีส่วนในการส่งเสริมความสมัพนัธ์ของมนุษยชาติก่อใหเ้กิดสนัติภาพ 
ความเป็นมิตรไมตรีและความเขา้ใจอนัดีระหวา่งเจา้ของบา้นและผูม้าเยอืน 
       3) การท่องเท่ียวช่วยขจดัปัญหาความแตกต่างระหวา่งเมืองกบัชนบท ช่วยขจดัปัญหาการ 
หลัง่ไหลและการเคล่ือนยา้ยเขา้มาหางานทาํในเมืองของประชาชนชนบท 
 
ด้านการสนับสนับสนุนฟ้ืนฟูอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมและประเพณ ี
        การสนบัสนบัสนุนฟ้ืนฟอูนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมและประเพณีอนัดีงามของชาติซ่ึงเป็นส่ิง 
ดึงดูดความสนใจของนกัท่องเท่ียว ชาติไทยเป็นชาติเก่าแก่ท่ีมีมรดกทางวฒันธรรมเป็นของตน
มานาน เป็นความภูมิใจและความหวงแหน การฟ้ืนฟเูพ่ือดึงดูดนกัท่องเท่ียวจึงเป็นการรักษาส่ิง
ดีงามเหล่าน้ีไวเ้พ่ืออนุชนรุ่นหลงัดว้ยดงัจะเห็นไดจ้ากงานฟ้ืนฟปูระเพณีต่างๆ ใหมี้รูปแบบท่ี
เหมาะสมมากข้ึนโดยคงรักษาจุดมุ่งหมายเดิมไว ้ เช่น ประเพณีสงกรานตป์ระเพณีลอยกระทง 
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ประเพณีแห่เทียนพรรษา เป็นตน้ 
 
ด้านสุขภาพ 
        การท่ีไดมี้โอกาสเดินทางพกัผอ่นตามความพึงพอใจไม่วา่จะเป็นการท่องเท่ียวธรรมชาติ
อนังดงาม การไปยงินกตกปลา หรือการไดเ้ท่ียวชมความเจริญ กา้วหนา้ของเมืองใหญ่ๆ ไดพ้บ
เห็นส่ิงท่ียงัไม่เคยไดเ้รียนรู้มาก่อน ยอ่มทาํใหเ้กิดความเบิกบาน ความสบายใจจะช่วยบรรเทา
ความเหน็ดเหน่ือยเคร่งเครียดจากการทาํงานไดเ้ป็นผลใหมี้สุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดีข้ึน 
ดา้นการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มใหดี้ข้ึนเม่ือเกิดการท่องเท่ียวไปยงัส่วนต่าง ๆ ของประเทศ 
ไปยงัชนบทบทห่างไกล ไปยงัป่าเขา แม่นา้ลาํธารกจ็ะเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มเหล่าน้ีทาํใหเ้กิดการ ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มทั้งภาครัฐบาลและภาคเอกชนร่วมมือ 
ในการรักษาสภาพต่างๆ ไวไ้ม่ใหถ้กูทาลายดว้ยความตระหนกัถึงความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้ม
และการท่องเท่ียวท่ีจะเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มใหดี้ข้ึน  ดงันั้น การ
ท่องเท่ียวถือเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีบทบาทสาํคญัยิง่ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ และสงัคม ก่อใหเ้กิด
การจา้งงานและสร้างรายไดต้ลอดจนเป็นการสร้างความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งเจา้ของบา้นและ
ผูม้าเยอืน อีกทั้งเป็นการสนบัสนุนใหมี้การฟ้ืนฟแูละอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไปในตวั 
นอกจากนั้น การท่องเท่ียวยงัเป็นผลดีต่อสุขภาพ และเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มดว้ย (กรมส่งเสริมปกครองส่วนทอ้งถ่ิน กระทรวงมหาดไทย, 2549: 11-13) 
        การท่องเท่ียว นั้น สามารถแยกออกเป็นการท่องเท่ียวไดห้ลายประเภท ทั้งการท่องเท่ียวใน 
ประเทศ ท่องเท่ียวต่างประเทศ ท่องเท่ียวส่วนตวั หรือการท่องเท่ียวแบบหมู่คณะ เป็นตน้ โดย 
ศรัญญา วรากลุวิทย ์ (2546: 18) ไดก้ล่าวถึง การท่องเท่ียวตามมาตรฐานสากล 4 ประเภทหลกั 
คือ 
       1. การท่องเท่ียวภายในประเทศ (Domestic Tourism) หมายถึง การท่องเท่ียวไปตาม 
สถานท่ีต่างๆภายในประเทศ การท่องเท่ียวลกัษณะน้ีจะตอ้งมีส่ิงจูงใจหลายประการ เช่นความ 
สวยงามของภมิูประเทศ ความสะดวกสบายในการเดินทาง ความปลอดภยั ตลอดจนการ
โฆษณาหรือมีส่ิงชกัจูงโดยเฉพาะของสถานท่ีนั้นๆ เช่น โบราณสถาน โบราณศิลปวฒันธรรม
และธรรมชาติอนังดงามในแต่ละทอ้งถ่ิน 
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       2. การท่องเท่ียวต่างประเทศ (International Tourism) หมายถึง การท่องเท่ียวไปตาม 
สถานท่ีซ่ึงแตกต่างไปจากประเทศของตน การเดินทางท่องเท่ียวไปต่างประเทศตอ้งผา่น
ขั้นตอนการเดินทางระหวา่งประเทศหลายประการ ไดแ้ก่ กระทรวงการต่างประเทศ สถานทูต
หรือกงสุลของประเทศท่ีเป็นจุดหมายปลายทางของนกัท่องเท่ียว ตลอดจนด่านศุลกากรและ
ตรวจเขา้ออกเมืองของแต่ละประเทศ 
        3. การท่องเท่ียวลกัษณะส่วนตวั (Individual Traveling) หมายถึง การท่องเท่ียวเฉพาะ 
บุคคลหรือเป็นครอบครัวท่ีเดินทางโดยอิสระ ผูเ้ดินทางเป็นผูรั้บผิดชอบการเดินทาง ท่ีพกัและ 
ค่าใชจ่้ายของตนเอง หากตอ้งการท่องเท่ียวเป็นหมู่คณะอาจติดต่อใหบ้ริษทันาํเท่ียวจดัการอา
นวยความสะดวกเร่ืองต่างๆ เช่น ท่ีพกั การเดินทางและรายการนาํเท่ียว แต่ตอ้งจ่ายค่าใชจ่้ายท่ี
สูงกวา่การเดินทางเป็นหมู่คณะ การท่องเท่ียวประเภทน้ีอาจเป็นการเดินทางคนเดียว คู่สามี
ภรรยาหรือครอบครัว หรือเป็นหมู่คณะท่ีมีจาํนวนตํ่ากวา่ 15 คน เม่ือเดินทางถึงจุดหมาย
ปลายทางแลว้นกัท่องเท่ียวจะติดต่อกบับริษทันาํเท่ียวในเมืองนั้นๆ เพือ่ซ้ือรายการท่องเท่ียวไป
ยงัสถานท่ีต่างๆซ่ึงบริษทันาํเท่ียวจดัใหไ้ปพร้อมกบันกัท่องเท่ียวอ่ืนๆ ทาํใหค่้าใชจ่้ายถูกลง แต่
ถา้นกัทอ่งเท่ียวตอ้งการไปเป็นส่วนตวั บริษทันาํเท่ียวจะบริการให ้แต่จะเสียค่าใชจ่้ายในราคาท่ี
สูงกวา่การท่องเท่ียวเป็นกลุ่ม สาํหรับนกัท่องเท่ียวอิสระท่ีท่องเท่ียวเอง โดยศึกษาแหล่ง
ท่องเท่ียวจากคู่มือนาํเท่ียวเฉพาะประเทศท่ีใหร้ายละเอียดสมบูรณ์ในเร่ืองท่ีพกั ร้านอาหาร 
แหล่งท่องเท่ียวและเสน้ทางในการเดินทาง นกัท่องเท่ียวสามารถเดินทางตามลาํพงัได ้
        4. การท่องเท่ียวเป็นหมู่คณะ (Group Traveling) การท่องเท่ียวประเภทน้ีโดยส่วนใหญ่ 
นกัท่องเท่ียวมอบใหบ้ริษทันาํเท่ียวดาํเนินการ เป็นการเดินทางท่องเท่ียวเป็นคณะไม่ต่ากวา่ 15 
คนบริษทัจดัดาํเนินการนาํเท่ียวในสถานท่ีต่างๆตามรายการท่ีตกลงไว ้เช่น การจดัการเร่ืองการ 
คมนาคม ท่ีพกัอาศยั อาหารและแหล่งจาหน่ายสินคา้ท่ีระลึก โดยมีมกัคุเทศกเ์ป็นผูอ้าํนวยความ 
สะดวกตลอดการเดินทาง การท่องเท่ียวประเภทน้ีจ่ายค่าบริการตํ่ากวา่การเดินทางลกัษณะ
ส่วนตวัการเดินทางประเภทน้ีเป็นท่ีนิยมทัว่โลก นกัท่องเท่ียวไดรั้บความสะดวกสบายตลอด
การเดินทางการท่องเท่ียวประเภทน้ีเรียกวา่ GIT (Group Inclusive Tour) นกัท่องเท่ียวสามารถ
คาํนวณค่าใชจ่้ายล่วงหนา้เพือ่การตดัสินใจ การท่องเท่ียวเป็นหมู่คณะชนิดทวัร์เหมาจ่าย
(Package Tour)มีลกัษณะใกลเ้คียงกบั GIT แตกต่างในลกัษณะท่ีเสน้ทางกาํหนดโดยบริษทันาํ
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เท่ียว นกัท่องเท่ียวท่ีร่วมเดินทางมีหลากหลายอาชีพ และไม่รู้จกักนัมาก่อน    อยา่งไรกต็าม ใน
ปัจจุบนัมีความตอ้งการในการท่องเท่ียวท่ีหลากหลายและซบัซอ้นมากข้ึนโดยเกิดจากการ
เปล่ียนแปลงสาํคญัๆ ดงัต่อไปน้ี 1) การเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างประชากรและภูมิหลงัของ
นกัท่องเท่ียว ดงัจะเห็นไดว้า่เกิดนกัท่องเท่ียวในกลุ่มใหม่ๆ มากมาย อาทิ นกัท่องเท่ียวสูงอาย ุ
นกัท่องเท่ียวกลุ่มโสด เป็นตน้ 2) การเปล่ียนแปลงค่านิยมของประชากรโลกอนัเป็นผลจากการ
พฒันาเศรษฐกิจและสงัคม กล่าวคือ โลกในปัจจุบนัไดเ้ร่ิมกา้วเขา้สู่โลกแห่งสงัคมสารสนเทศ
(Information Society) หรือสงัคมในคล่ืนลูกท่ีสาม (The Third Wave) มากข้ึน ซ่ึงส่งผลใหแ้ต่
ละสงัคมมีลกัษณะความแตกยอ่ยในการเลือกบริโภคส่ิงท่ีแตกต่างกนัไปตามความชอบของแต่
ละคนการเปล่ียนแปลงความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวดงักล่าว ทาํใหป้ระเทศท่ีเป็นจุดหมาย
ปลายทางของนกัท่องเท่ียว พยายามอยา่งเตม็ท่ีในการเขา้ถึงตลาดการท่องเท่ียวโลก เพื่อให้
สามารถดึงดูดนกัท่องเท่ียวได ้ โดยมีการส่งเสริมกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการและความสนใจของแต่ละบุคคลมากข้ึน (วิลาวลัย ์บุญศรี และคณะ, 2550, น. 17-18) 
ดงันั้น การส่งเสริมการท่องเท่ียวจึงเป็นเหตุผลจูงใจ เพื่อมุ่งตอบสนองความตอ้งการสร้าง 
ความพึงพอใจสูงสุดใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว จนมีความประทบัใจท่ีจะกลบัมาเท่ียวในคร้ังต่อไป
เร่ือยๆดว้ยเหตุน้ี จึงเป็นเหตุผลท่ีผูว้จิยัสนใจศึกษา “การวิเคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย” ท่ีวา่ ในภาพยนตร์ไทยมีการส่งเสริมการท่องเท่ียวในรูปแบบใด 
และลกัษณะใดรวมทั้ง การใหค้วามหมายของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย ทั้ง
ในดา้นของผูผ้ลิตภาพยนตร์ ผูว้ิจารณ์ภาพยนตร์ หรือแมก้ระทัง่ผูดู้ผูช้ม 
 
แนวคดิเร่ืองวาทกรรมและการวิเคราะห์วาทกรรม 
“วาทกรรม” (Discourse) เป็นคาท่ีนิยมใชก้วา้งขวางกวา่ในทางสงัคมศาสตร์ อาทิรัฐศาสตร์และ
นิเทศศาสตร์ เช่น “วาทกรรมการเมือง” “วาทกรรมโฆษณา” โดยมากมกัใชก้นัในความหมายท่ี
เก่ียวขอ้งกบั ‘การกระทาํ’ หรือ ‘กิจกรรมท่ีมีวตัถุประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยเฉพาะ’ 
จุดแรกเร่ิมของมโนทศัน์ Discourse และ Discourse Analysis ท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบททางสงัคม
นั้นอาจกล่าวไดว้า่ มิเชล ฟโูกต ์(Michel Foucault) ซ่ึงเป็นนกัคิดในสมยัหลงัโครงสร้างนิยม 
นบัเป็นบุคคลสาํคญันาํดบัตน้ๆ ไดข้ยายขอบเขตทางมโนทศัน์ของคาํ “Discourse” รวมทั้งยงั
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ก่อใหเ้กิดมุมมองใหม่ในการศึกษาการใชภ้าษาวา่เป็นการกระทาํหรือการปฏิบติัทางสงัคมอยา่ง
หน่ึงดว้ย ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัอาํนาจและอุดมการณ์ของคนในสงัคม (กาญจนา เจริญเกียรติบวร, 
2548: 7-9) 
แนวคิดเร่ือง ‘วาทกรรม’ เป็นกญุแจดอกแรกท่ีจะไขไปสู่ความเขา้ในแนวคิดอ่ีนๆ ของฟโูกต ์
และยงัเป็นแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง ‘การส่ือสาร’ ทั้งโดยทางตรงและทางออ้ม ความคิดเร่ือง 
‘วาทกรรม’ ของฟโูกตต่์อยอดมาจากแนวคิดของนกัโครงสร้างนิยมหลายๆสาขา เช่น แฟร์
นองด ์โบรเดล (Fernand Braudel) จากสาขาประวติัศาสตร์ โคลดั เลวี-่สเตร้าส์(Claude Levi-
Strauss) จากมานุษยวิทยา ฌาคส์ ลากอ็ง (Jacques Lacan) จากจิตวิเคราะห์และโดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ เฟอร์ดินานด ์เดอ โซซูร์ (Ferdinand de Saussure) จากสายภาษาศาสตร์เดอ โซซูร์ เป็นนกั
โครงสร้างนิยมท่ีนาเสนอแนวคิดเร่ืองลกัษณะทวลิกัษณ์ของภาษาคือดา้นท่ีเป็นส่วนตวั 
(Private) ท่ีเรียกวา่ ‘Parole’ และดา้นท่ีเป็นส่วนรวม (Public) ท่ีเรียกวา่‘Language’ และเขา
สนใจ ‘ลกัษณะท่ีเป็นส่วนรวม’ (Language) น้ีเอง เน่ืองจากเป็น ‘โครงสร้างทางภาษา’ ท่ีปัจเจก
จะตอ้งใชภ้าษาใหเ้ป็นไปตามระบบโครงสร้างดงักล่าว เช่นคนไทยเราตอ้งเรียงประโยค
ตามลาํดบั ‘ประธาน/กริยา/กรรม’  รวมทั้งตอ้งมีโครงสร้างวิธีการใชภ้าษาในวาระ/โอกาสกบั
บุคคลฐานะต่างๆ เป็นตน้ในขณะท่ีเดอโซซูร์ไดค้น้พบโครงสร้างของระบบภาษาและ
สญัลกัษณ์ดงักล่าว นกัวิชาการสาขาอ่ืนๆ เช่น เลวี-่สเตร้าส์ และ ลากอ็ง กไ็ดน้ทศันะดงักล่าว
ไปสานต่อวา่โครงสร้างระบบภาษาดงักล่าวนั้นสามารถจะ ‘สถาปนา’ ส่ิงอ่ืนๆ ต่อมาอีก เช่น 
ในระดบัสงัคมโครงสร้างภาษาดงักล่าวสามารถจะสถาปนารูปแบบความสมัพนัธ์ ความเป็น
จริงทางสงัคมอาํนาจของสถาบนัทางสงัคมฯลฯ ส่วนในระดบับุคคล โครงสร้างของภาษา
ดงักล่าว (ท่ีในชั้นต่อมาเรียกวา่ ‘ระบบสญัลกัษณ์’ กส็ามารถจะสถาปนา ‘ตวัตน/อตัลกัษณ์’ 
ของปัจเจกบุคคลข้ึนมาได ้(Subjectivity) เช่น แนวคิดท่ีวา่‘เราเป็นอยา่งท่ีผูอ่ื้นพดูถึง’ จาก
องคป์ระกอบต่างๆ ของ ‘โครงสร้างภาษา’ ท่ีกล่าวมา เดอ โซซูร์ ไดเ้จาะเขา้มาท่ีโครงสร้างยอ่ย
หน่ึง คือ โครงสร้างของสญัญะท่ีเขาพบวา่ ‘ระบบสญัญะ’ ประกอบดว้ย 3 ส่วนยอ่ยคือ ตวั
หมาย/รูปสญัญะ (Signifier) ตวัหมายถึง/ความหมายสญัญะ (Signified) และความสมัพนัธ์
ระหวา่งตวัหมายและตวัหมายถึงแต่ในขณะท่ีนกัโครงสร้างนิยมจะสนใจโครงสร้างท่ีตายตวั
แน่นอนในความสมัพนัธ์ระหวา่ง3 ส่วนยอ่ยท่ีก่อใหเ้กิดหรือผลิตความหมายแต่ส่ิงต่างๆ ใน
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สงัคมมนุษยส์งัคมหน่ึงๆ วฒันธรรมหน่ึงๆ ในช่วงระยะเวลาหน่ึงๆ ทวา่ฟโูกตผ์ูมี้จุดยนืแบบ
นกัคิดกลุ่มหลงัโครงสร้างนิยม (Poststructuralism)กลบัเห็นวา่ โครงสร้างดงักล่าวนั้นไม่ไดมี้
ลกัษณะแน่นอนตายตวัหากทวา่กลบัมีความผนัแปรไม่คงท่ี ไม่ถาวรตายตวัและกระทาซ่ึงกนั
และกนั ตวัหมายและตวัหมายถึงรวมทั้งความสมัพนัธ์นั้นมีการปรับเปล่ียนเคล่ือนคลอ้ย/ล่ืน
ไหลอยูต่ลอดเวลา ดงันั้น นกัคิดกลุ่มหลงัโครงสร้างนิยมเช่น ฌาคส์ แดร์ริดา (Jacques Derrida) 
จึงใหค้วามสนใจกบั ‘การละเล่นของตวัหมาย’ (The Play of Signifier) แต่ทวา่ฟโูกตไ์ดก้ล่าว
ต่อไปอีกกา้วหน่ึงวา่ ‘การละเล่นของตวัหมาย’น้ีอยูเ่หนือการควบคุมของมนุษย ์และได้
ยอ้นกลบัมาเป็นระบบบงการมนุษยเ์สียเอง (ลองคิดถึงภาพยนตร์เร่ือง The Matrix กอ็าจจะ
เทียบไดว้า่หุ่นยนตท่ี์กลบัมาบงการมนุษยน์ั้นกคื็อ ‘การละเล่นของตวัหมาย’ นั้นเอง) (กาญจนา 
แกว้เทพ และสมสุข หินวิมาน, 255: 492-493) 
อน่ึง ความสนใจเร่ืองของมนุษยท่ี์โยงเขา้กบักรอบความคิดนั้น ฟโูกตไ์ดข้ยายความคิดเร่ือง 
กรอบความรู้และวาทกรรมออกเป็นหนงัสือช่ือ “The Archeology of Knowledge (and The 
Discourse on Language)” (1969) โดยเนน้ยา้วา่กรอบความรู้ในยคุหน่ึงๆนั้น เป็นเสมือนขอบ
ฟ้าทางความคิดท่ีครอบผูค้นในยคุนั้นๆไว ้ โดยทาหนา้ท่ีกากบัวา่ส่ิงใดบา้งท่ีพดูออกมาแลว้จะ
เป็นท่ียอมรับหรือไม่ในสงัคม บางคร้ังขอ้ความท่ีคนกลุ่มต่างๆผลิตข้ึนมา อาจมีเน้ือหาท่ีแยง้กนั 
แต่เม่ือนามาวิเคราะห์ในแง่วาทกรรมจะเห็นวา่แทจ้ริงแลว้อิงอยูท่ี่ฐานความคิดแบบเดียวกนั 
(Foucault,Michel,1969/1972: 11 อา้งถึงใน วศินี สุทธิวภิากร, 2552: 77) 
          อยา่งไรกต็าม วาทกรรมซ่ึงหมายรวมทั้งวิธีการส่ือสารดว้ยภาษาแบบต่างๆ (ไม่วา่จะเป็น 
ภาษาพดู ภาษาเขียน ภาษาภาพ ภาษากิริยาท่าทาง ฯลฯ) ท่ีอยูภ่ายใตก้รอบของโครงสร้างโดย
เป็นตวัสถาปนา/ผูบ้งการอตัลกัษณ์ของบุคคล ชุดความรู้ ระบบความสมัพนัธ์ ความหมายของ
สรรพส่ิงต่างๆ ฯลฯ ดงันั้นหนา้ท่ีของนกัวิเคราะห์จึงตอ้ง ‘ขดุเจาะคุย้คน้’ วาทกรรมเหล่าน้ี
เพื่อใหเ้ห็นถึงตน้กาํเนิดของการก่อตวั การตีความ การแปรรูป การสูญสลายของวาทกรรม
ต่างๆ นั้น ดงัเช่นท่ีฟโูกตอุ์ปมาอุปไมยวา่ เปรียบเสมือนการทาํงานของนกัโบราณคดีท่ีขดุคน้
ชั้นดินต่างๆ นัน่เอง แต่เน่ืองจาก ‘วาทกรรม’ เป็นนามธรรม ดงันั้น วาทกรรมจึงตอ้งแสดงตวั
ออกมาใน ‘รูปแบบท่ีเป็นรูปธรรม’ ต่างๆ เช่น การพดู การเขียน การถ่ายภาพ การแสดง
อากปักิริยา ฯลฯ และกระบวนการทางานของวาทกรรม (ท่ีเรียกวา่ ปฏิบติัการเชิงวาทกรรม 
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Discursive Practice) นั้นจะเกิดจากนาเอาวาทกรรมต่างๆ ท่ีมีอยูม่าปะทะประสานกนั
ปฏิบติัการทางวาทกรรมแต่ละคร้ังจึงเป็นการปะทะประสานเอาแต่ละวาทกรรมมาประกอบกนั
เขา้เป็นคาพดู/ขอ้เขียน/ภาพวาด/การแสดงอากปักิริยา/ฯลฯ ต่างๆ อยา่งนบัไม่ถว้น 
         อยา่งไรกต็าม ความสนใจของฟโูกตก์มิ็ไดห้ยดุอยูต่รงเพียงการวิเคราะห์คุณลกัษณะของ
วาทกรรมเหล่าน้ีเท่านั้น หากทวา่ความสนใจของเขาไดก้า้วต่อไปอีกหน่ึงกา้ว นัน่คือ เขา
ตอ้งการอธิบายใหไ้ดว้า่ วาทกรรมเหล่าน้ีไดเ้ขา้มากาํหนดคุณค่าต่างๆ ความเขา้ใจได/้เขา้ใจ
ไม่ได ้ ความถกู/ความผิด  ควร/ไม่ควร พดูได/้พดูไม่ได ้ ตอ้งปฏิบติัต่อ/อยา่ปฏิบติัต่อ ... ได้
อยา่งไร กล่าวคือ ฟโูกตมิ์ไดต้อ้งกเพียงแต่จะเผยโฉมหนา้/ไวยกรณ์ของวาทกรรม (เช่นท่ี เดอ 
โซซูร์ ไดก้ระทามาเท่านั้น)หากทวา่เขาตอ้งการจะช้ีใหเ้ห็นถึง ‘บทบาทและการใชอ้าํนาจของ
วาทกรรมท่ีมีต่อมนุษยใ์นสงัคมและในเวลาเดียวกนักต็อ้งการ ‘ทา้ทายบทบาทและการใช้
อาํนาจดงักล่าวนั้น’ ดว้ยการเปิดเผยใหเ้ห็นวา่อาํนาจและความชอบธรรมท่ีมนุษยก์ลุ่มหน่ึง
อา้งอิงวา่มาจาก “แหล่งความรู้สารพดั” นั้น แทจ้ริงแลว้ความรู้เหล่านั้นเป็นเพียงผลผลิตของ
วาทกรรมชุดหน่ึงๆ เท่านั้น (กาญจนา แกว้เทพ และสมสุข หินวิมาน, 2551: 493-494) 
          อยา่งไรกดี็ ตั้งแต่ศตวรรษท่ี 16 มิเชล ฟโูกต ์ไดพ้ยายามช้ีใหเ้ห็นวา่ ประเทศฝ่ังตะวนัตก 
ท่ีอยูใ่นช่วงการฟ้ืนฟศิูลปวิทยาการ กรอบความรู้ของมนุษยจ์ากดัวงอยูท่ี่ความคลา้ยคลึงกนั
ระหวา่งส่ิงต่างๆ ความรู้ของมนุษยย์คุนั้นเกิดจากการจดัแบ่งสรรพส่ิงท่ีมีความเหมือนหรือ
คลา้ยคลึงกนัดงัท่ี ฟโูกตไ์ดบ้รรยายเปรียบเทียบความคลา้ยคลึงของสรรพส่ิงวา่ โลกมีความ
คลา้ยคลึงกบัทอ้งฟ้าและใบหนา้มนุษยก์มี็ดวงตาเป็นดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ เป็นตน้ ความ
คลา้ยคลึงไดน้าํทางความรู้แก่มนุษยใ์หรู้้จกัการอธิบาย ตีความเร่ืองราวต่างๆ จากการมองเห็น
ความคลา้ยคลึงของสรรพส่ิงน้ีเอง ไดก่้อใหเ้กิดความรู้ในหมู่มวลมนุษย ์ เน่ืองจากความ
คลา้ยคลึงทาใหม้นุษยมี์หนทางในการอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งสญัลกัษณ์ต่างๆกบั
ความหมายของมนั และสามารถบอกไดว้า่มนับ่งช้ีถึงอะไร ซ่ึงเหล่าน้ีมนุษยส์ามารถพิสูจน์
ความรู้ท่ีไดโ้ดยการเปรียบเทียบเม่ือเขา้สู่ศตวรรษท่ี17 และ 18 วิวฒันาการทางวิทยาศาสตร์ได้
เจริญข้ึน ก่อใหเ้กิดการตดัขาดจากโลกท่ีมนุษยส์ามารถรู้และเขา้ใจไดด้ว้ยการสงัเกตความ
คลา้ยคลึงของสรรพส่ิงกรอบความรู้ของมนุษยเ์ปล่ียนมาเนน้การแยกความแตกต่างของสรรพ
ส่ิง โดยอาศยัการชัง่ การตวงการวดั และการแบ่งหมวดหมู่ จดัแยกประเภทของส่ิงต่างๆออก
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จากกนั กระทัง่เขา้สู่ศตวรรษท่ี 19 กรอบความรู้ ความเขา้ใจของมนุษยเ์ปล่ียนแปลงไป 
เน่ืองจากการกา้วสู่ความเป็นสมยัใหม่ ท่ีเนน้การใหค้วามสาคญักบัสาเหตุการเกิดของสรรพส่ิง 
(A Cause) ซ่ึงเหล่าน้ีเป็นบอ่เกิดของส่ิงท่ีฟโูกตเ์รียกวา่ “Order of Things” หรือระเบียบของ
สรรพส่ิงนัน่เอง ความรู้ของมนุษยท่ี์พฒันาไปตามขั้นตอนท่ีฟโูกตเ์รียกวา่ ระบบระเบียบ 
ของสรรพส่ิง (Order of Things) เป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งกรอบความรู้ในแต่ละช่วงเวลาและ
การตีความเหล่าน้ีเก่ียวโยงกบัส่ิงท่ีฟโูกตเ์รียกวา่ “Episteme” หรือกระบวนทศัน ์คาํวา่ 
“Episteme” ถูกอธิบายไวใ้นงานของฟโูกตว์า่คือ บริบททางประวติัศาสตร์ซ่ึงถือวา่เป็นกรอบ
ความรู้ของมนุษย ์ ซ่ึงทาํหนา้ท่ีกาํหนดมุมมองต่อโลกของมนุษย ์ รวมถึงเป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดวาท
กรรมดว้ยทั้งน้ี “Episteme” ถูกวางโครงสร้างข้ึนจากสถาบนัทางสงัคมต่างๆ “Episteme” ใน
ทศันะของฟโูกตเ์ป็นกฎระเบียบทางสงัคมกฎทางความรู้และกิจกรรมต่างๆของมนุษย ์ ท่ีเป็น
ตวักาํหนดมุมมองต่อโลกของเรา ซ่ึงมนั ไม่ไดเ้กิดจากขอ้กาํหนดทางธรรมชาติ แต่เกิดจากการ
กาํหนดและการตกลงร่วมกนัโดยสงัคมท่ีมนุษยอ์าศยัอยูน่ัน่เอง  ในขณะท่ีโลกแห่งความจริง
นั้น มีแง่มุมท่ีหลากหลาย มีเหล่ียมมุม แต่ทวา่ Episteme จะทาํหนา้ท่ีเป็นกรอบหรือเป็นขอบฟ้า
ทางความคิดและทางการรับรู้/การใหค้วามหมาย 
          ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้า่ ยคุศตวรรษท่ี 19 เป็นยคุท่ีเนน้ สาเหตุของสรรพส่ิง (วิธีคิด
แบบCausal Relationship) เช่น การคน้หามูลเหตุ/สาเหตุของวิชาประวติัศาสตร์ พร้อมกนันั้น ก็
ไดเ้กิดกรอบความอยา่งใหม่คือ การใชม้นุษยเ์ป็น ‘วตัถุแห่งการศึกษา’ เร่ิมดว้ยลกัษณะทาง
กายภาพ/สรีระของมนุษย ์แลว้กไ็ล่เร่ือยมาจนถึงบุคลิกภาพ อุปนิสยั/จิตใจ รวมทั้งความรู้สึกนึก
คิด      สาํหรับรูปแบบการแสดงออกของกรอบความรู้ในแต่ละยคุสมยัดงักล่าวจะมีรูปแบบการ 
แสดงออกในปฏิบติัการดา้นต่างๆ เช่น ปฏิบติัการดา้นศิลปะ กรอบความรู้ในแต่ละยคุจะเป็น
ตวับงการวา่จะเขียนรูปใหเ้หมือนจริง (Realism) จะเขียนรูปตามท่ีศิลปินรับรู้ (Impressionism) 
หรือจะเขียนรูปตามท่ีศิลปินรู้สึกและตอ้งการแสดงออก (Expressionism) เป็นตน้ ในยคุสมยั
ปัจจุบนัน้ี รูปแบบการแสดงออกของกรอบความรู้ของยคุสมยัปัจจุบนักค็งจะแสดงออกใน
รายการวิทยาศาสตร์ทางโทรทศัน์ ภาพยนตร์ท่ีมีปรัชญาวิธีคิดอยูเ่บ้ืองหลงังานภาพวาด ศิลปะ
วรรณกรรม ละครโทรทศัน ์เพลงประเภทต่างๆ หนงัสือการ์ตูน เป็นตน้ (กาญจนา 
แกว้เทพ และสมสุข หินวิมาน, 2551: 498-499) 
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            นอกจากน้ีแลว้ ไชยรัตน ์เจริญสินโอฬาร (2542: 4) กล่าวเพ่ิมเติมวา่ “Episteme” ของ 
ฟโูกต ์กคื็อกระบวนการในการสร้าง ผลิต (Constitute) เอกลกัษณ์ (Identity) และความหมาย 
(Significance) ใหก้บัสรรพส่ิงต่างๆในสงัคมท่ีห่อหุม้เราอยู ่ ไม่วา่จะเป็นความรู้ ความจริง 
อาํนาจหรือตวัตนของเราเอง นอกจากน้ี ยงัเป็นส่ิงท่ีตรึงส่ิงท่ีสร้างข้ึนใหด้ารงอยูแ่ละเป็นท่ี
ยอมรับในสงัคมวงกวา้ง (Valorize) กระทัง่กลายเป็นสภาพท่ีเรียกวา่ “วาทกรรมหลกั” นัน่เอง
ดงันั้นจะสงัเกตไดว้า่วิวฒันาการความรู้ของมนุษยอ์าศยักรอบความคิดท่ีอิงอยูก่บับริบททาง
สงัคมและวฒันธรรม ซ่ึงฟโูกตพ์ยายามแสดงใหเ้ห็นวา่มนุษยถ์ูกกระทาเป็นเพยีงวตัถุแห่ง
การศึกษา (Object of  Knowledge) ประเภทหน่ึง ท่ีมีปฏิสมัพนัธ์กบัสรรพส่ิงเทา่นั้น มนุษย์
ไม่ไดเ้ป็นเหตุแห่งการเกิดความรู้บนโลก แต่มนุษยเ์ป็นเพียงประดิษฐกรรมของภาษาและสงัคม
เช่นเดียวกบัสรรพส่ิงอ่ืนๆมนุษยก์ท็าํหนา้ท่ีเพียงคอยสอดส่องการสร้างใหเ้กิดส่ิงท่ีเรียกวา่
ความรู้ต่างหากฟโูกตแ์สดงใหเ้ห็นวา่แทจ้ริงแลว้การเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติ สงัคม และ
วฒันธรรมต่างหากท่ีมีผลต่อความรู้ และระบบระเบียบของสรรพส่ิง ดงันั้นมนุษยเ์ป็นเพียง
ผูถ้กูกระทาํเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีถูกประดิษฐข้ึ์นมาไม่นาน และเม่ือใดท่ีมนุษยไ์ม่อยูใ่นฐานะวตัถุทาง
การศึกษา เน่ืองจากกรอบความเขา้ใจโลกในการไดม้าซ่ึงความรู้เปล่ียนแปลงไป มนุษยก์อ็าจจะ
จบส้ินลงในไม่ชา้เช่นกนั (Foucault,Michel,1966/1970: 387 อา้งถึงใน วศินี สุทธิวภิากร, 2552: 
78-80)ดว้ยเหตุดงักล่าวขา้งตน้ ไม่วา่ฟโูกตจ์ะต่อยอดแนวคิดมาจากฐานความรู้ใดกต็าม เขากจ็ะ 
ต่อเติมเร่ือง ‘อาํนาจ’ เขา้ไปในแนวคิดนั้นอยูเ่สมอ อยา่งไรกต็าม เร่ือง อาํนาจ ฟโูกตก์ไ็ดถ้อด
ถอนความหมายและความเขา้ใจท่ีสาขาวิชาการต่างๆ เคยมีต่อ อานาจ ออกไปอยา่งหมดส้ิน 
ดงันั้น ในชั้นแรกน้ี เราจึงตอ้งทาํความเขา้ใจแนวคิดเร่ือง อาํนาจ ตามทศันะของฟโูกตเ์สียก่อน  
ฟโูกตไ์ดอ้ธิบายคุณลกัษณะของอาํนาจ ไวว้า่ 
(1) ลกัษณะกระจายตวั ฟโูกตร์ะบุวา่ อยา่ไปมวัแต่สนใจจบัตาดูแต่เพียงอาํนาจท่ีมีลกัษณะรวม
ศนูยท่ี์เป็นระบบหรือท่ีแสดงตวัอยา่งมีกฎเกณฑ ์ มีสถาบนัท่ีแน่ชดัรองรับ เช่นกฎหมาย อาํนาจ
รัฐ อาํนาจทุน/เงิน อาํนาจของกองทพั-อาวธุ ฯลฯ แบบท่ีเรามกัจะคุน้เคยกนัแต่อาํนาจเราควร
จะสนใจอาํนาจท่ีแผก่ระจายตวัไปจนถึงปลายทางของระบบเหล่านั้น หรือกล่าวใหช้ดัเจนกวา่
นั้นกคื็อ อาํนาจนั้นมีอยูใ่นทุกหนทุกแห่ง แสดงตวัออกในความแตกต่างขดัแยง้ระหวา่งส่ิง
ต่างๆหรืออาจกล่าวไดว้า่ความสมัพนัธ์ทางสงัคมทุกชนิดเป็นความสมัพนัธ์เชิงอาํนาจดว้ย ดว้ย
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เหตุน้ีพวกเราทุกคนจึงไม่มีใครหลีกพน้เร่ืองอานาจได ้หากไม่เป็น “ผูใ้ชอ้าํนาจ” กต็อ้งเป็น “ผู ้
ถูกใชอ้าํนาจ” ในการวิเคราะห์จึงควรสนใจอาํนาจในเหตุการณ์ พฤติกรรมหรือความสมัพนัธ์
ยอ่ยๆทั้งหลายในชีวิตของมนุษย ์ตวัอยา่งท่ีฟโูกตย์กมาสาธิตกเ็ช่น แมแ้ต่การจอ้งมอง (Gazing) 
กถื็อไดว้า่เป็นการแสดงอานาจชนิดหน่ึง ฉะนั้น พฤติกรรมปกติธรรมดาท่ีเราทาํอยู ่ เช่นการไป
ชมภาพยนตร์ การดูรูปโป๊ การถ่ายรูป ฯลฯ กล็ว้นแลว้โยงใยกบัเร่ืองของการใชอ้าํนาจทั้งส้ิน
หากเรามีความเขา้ใจวา่ อาํนาจมีการกระจุกตวัรวมศนูยอ์ยูท่ี่ศูนยก์ลางแลว้แผข่ยายออกไป (เป็น
แนวคิดแบบประเพณีท่ีเรามีต่ออาํนาจ) เรากจ็ะมีวิธีการศึกษาไล่ตามขอบขา่ยอาํนาจท่ีแผ่
กระจายออกไปตามละดบัชั้นของโครงสร้างสงัคม แต่ทวา่ฟโูกตป์ฏิเสธแบบแผนของ
โครงสร้างอาํนาจเช่นน้ี ฟโูกตเ์ห็นวา่อาํนาจมีลกัษณะกระจายตวัอยูเ่ตม็สงัคมไปหมดท่ีเขา
เรียกวา่ Micro Physics of Power มีลกัษณะเป็นอนุภาคเลก็ๆ และเกาะเก่ียวขอ้งแวะอยูก่บัชีวติ
มนุษยม์ากเสียยิง่กวา่กฎหมาย ดงันั้น ในทศันะของฟโูกต ์ อาํนาจจึงมิไดเ้ป็นหน่ึงเดียวของรัฐ
หรือชนชั้นใด แต่อาํนาจเป็นเครือข่ายท่ีโยงใยไปทัว่แบบไร้เอกภาพ 
(2) อาํนาจมิไดเ้กิดมาจากความตั้งใจ/ความจงใจ การรู้สานึกหรือการไตร่ตรองของใครคน 
ใดคนหน่ึง ฟโูกตจึ์งเห็นวา่ เราไม่น่าจะใหค้วามสนใจกบั “ผูใ้ชอ้าํนาจ” แต่ควรสนใจ “ตวั
อาํนาจ” ท่ีอยูใ่นความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงต่างๆ เช่น เม่ือศึกษาอาํนาจของกลอ้งถ่ายภาพเราจึง
ไม่จาํเป็นตอ้งศึกษา “ใครเป็นคนถ่าย” แต่ควรดู “ความสมัพนัธ์ระหวา่งผูถ่้ายกบัผูถ้กูถ่าย” 
อาํนาจท่ีแสดงออกและเกิดข้ึนอยูเ่สมอโดยไม่ตอ้งตระหนกัรู้หรือจงใจ แต่สามารถก่อใหเ้กิด
ผลกระทบคือการบงการควบคุมได ้ เช่น ใครกต็ามท่ีเป็นคนท่ีเป็นผูถ่้ายภาพกส็ามารถจะ
ควบคุมภาพท่ีออกมาได ้หรือกล่าวโดยสรุปกคื็อ ผูว้ิเคราะห์ไม่ควรท่ีมวัแต่จะสนใจท่ี ‘เหตุท่ีมา
ของอาํนาจ’ แต่ควรสนใจ “การกระทาํและผลของอาํนาจ” นั้น 
(3) อาํนาจในสงัคมสมยัใหม่เป็นอาํนาจท่ีฟอกขาว/แนบเนียน จนอาจจะไม่รู้สึกวา่ “เป็นการใช้
อาํนาจ” ในขณะท่ีนิยามแบบเดิม ๆ เก่ียวกบัอาํนาจ มกัจะหมายถึง พลงัท่ีขดัขวาง/ปิดกั้น/กีด
ขวางความตอ้งการหรือการกระทาํของผูถ้กูใชอ้าํนาจ เช่น การตีตรวน การตีโบย การกกัขงั การ
ลงโทษดว้ยอาวธุ ฯลฯ แต่ทวา่ อาํนาจ ในรูปแบบใหม่จะไม่มีลกัษณะเช่นนั้น ตวัอยา่งในชีวติ
ประจาวนัท่ีเป็นไปอยา่งปกติกเ็ช่น เม่ือเราไปถึงโรงพยาบาล เรากจ็ะถกูอาํนาจเปล่ียน ‘ช่ือ
เฉพาะ’ ใหก้ลายเป็น คนไขห้มายเลข เม่ือพบกบัหมอท่ีสวมเส้ือกาวน์และนางพยาบาลท่ีสวม



- 75 - 
 

ชุดขาว (เคร่ืองหมายแห่งอาํนาจ) หมอและพยาบาลกจ็ะมีอาํนาจท่ีจะสัง่ใหเ้รา (ในฐานะคนไข)้ 
ทาํตามทุกอยา่งโดยไม่ตอ้งถาม ไม่ตอ้งโตแ้ยง้ ไม่ตอ้งสงสยั ฯลฯ ทั้งหมดน้ีอยูภ่ายใตร้ะบอบ
แห่งการปฏิบติัการ (Regime of Practice) ท่ีเรียกวา่ “การตรวจร่างกาย” ท่ีคนไขแ้ทบจะไม่รู้สึก
เลยวา่ เป็นปฏิบติัการแห่งการใชอ้าํนาจท่ีไดฟ้อกขาวยา่งแนบเนียนแลว้ในขณะท่ีกรณีของ
แพทยแ์ละคนไขน้ั้นเรายงัอาจจะ “มองเห็น” ตวัตนของผูท้รงอาํนาจ แต่ทวา่ในกรณีของการท่ี
ผูห้ญิงจานวนมากตอ้งควบคุมนา้หนกั ลดอาหาร ออกกาลงักาย รักษาร้ิวรอยบนใบหนา้ฯลฯ 
กรณี หลงัน้ี เรากแ็ทบจะมองไม่เห็น “ตวัตนของผูใ้ชอ้าํนาจ” เลย อยา่งไรกต็ามกลไกดา้นการ
ส่ือสารมวลชน เช่น โฆษณาในหนา้หนงัสือพิมพ ์บทความในนิตยสาร รายการสุขภาพในวิทยุ
โทรทศัน ์ ฯลฯ กล็ว้นแลว้แต่เป็นเครือข่ายของเคร่ืองมือในระบอบแห่งการปฏิบติัการ‘สาแดง
พลงัของอาํนาจ’ (The Exercise of Power) ทั้งส้ิน 
(4) ในความเขา้ใจเดิม เรามกัมองผลของอาํนาจเป็นเร่ืองของการหา้ม/การกดเกบ็ เช่นขอ้ความท่ี
ปิดตามหนา้ประตูของสถานท่ีราชการท่ีเขียนวา่ “สถานท่ีราชการ ไม่มีกิจหา้มเขา้” แต่ทวา่ ฟู
โกตไ์ดเ้พ่ิมเติมวา่ อาํนาจมิไดมี้แต่อาํนาจท่ีกดข่ี ปราบปราม ปิดบงั หวงหา้มเท่านั้น ในอีกดา้น
หน่ึง อาํนาจมีผลท่ีเป็นดา้นท่ีผลิต (Produce) และสร้าง (Create) อีกดว้ย เช่น อาํนาจสร้าง
ความรู้และสร้างวาทกรรมต่างๆ จนกลายเป็นอารยธรรมของมนุษยต์วัอยา่งท่ีเห็นไดอ้ยา่ง
ชดัเจนท่ีสุดกคื็อ เร่ืองเพศท่ีมีการผลิตและสร้างเร่ืองราวต่างๆ มากมายเก่ียวกบัเพศข้ึนมา
แพร่กระจายในหนา้ส่ือมวลชนทุกหนทุกแห่ง 
(5) เทคนิคแห่งการใชอ้าํนาจ ในการศึกษาช่วงเปล่ียนผา่นจากสงัคมโบราณมาสู่สงัคมสมยัใหม่
ในโลกตะวนัตก ฟโูกตพ์บวา่ตวัอยา่งเทคนิคสาํคญัท่ีถูกนามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือของอาํนาจคือ 
การแบ่งแยก (Division) และการกีดกนั (Exclusion) เช่น การแบ่งแยกคนจิตวิปลาสออกจากคน
ปกติ แบ่งแยกอาชญากรออกจากพลเมืองดี แบ่งแยกเพศวิถี (Sexuality) ท่ีถือวา่ “วิปริต” ออก
จากเพศวถีิท่ีถกูตอ้ง กล่าวอยา่งสั้นๆ กคื็อ มีการสถาปนาบรรทดัฐานบางอยา่งข้ึนมา แลว้จบัทกุ
ส่ิงทุกอยา่งไปวางทาบกบับรรทดัฐาน หากส่ิงใดท่ีไม่เขา้กบับรรทดัฐาน กจ็ะจบัแยกออกไป
ควบคุมคุมขงั กกักนั ภายใตข้อ้อา้งท่ีวา่ เพือ่ปรับปรุงแกไ้ขให ้‘กลบัคืน’ เขา้สู่ภาวะปกติ ฟโูกต์
เห็นวา่ส่ิงเหล่าน้ีเกิดข้ึนพร้อมกบัการเปล่ียนแปลงลกัษณะของอาํนาจ ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้คือ 
อาํนาจมีลกัษณะกระจายตวั และแทรกซึมแผซ่่านมากข้ึนโดยเขา้ไปจดัการกบัรายละเอียดจุกจิก
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ยบิยอ่ยในกิจกรรมของมนุษยม์ากข้ึน ไม่วา่จะอยูใ่นโรงเรียน ในโรงงาน ในค่ายทหาร ในคุก 
ในโรงพยาบาลฯลฯ แมแ้ต่ภายในหอ้งนอน ดงัท่ีเราจะเห็นโฆษณาการใชผ้า้อนามยัแบบต่างๆ 
สาหรับเวลานอนตอนกลางคืน (ใชอ้าํนาจบงการวา่ผูห้ญิงท่ีนอนตอนกลางคืน ตอ้งใช้
ผา้อนามยัแบบไหน) เป็นตน้  อาํนาจสมยัใหม่จึงสามารถควบคุมผูค้นไดแ้น่นหนามากยิง่ข้ึน 
บางคร้ังกระบวนการแบ่งแยกและกีดกนันั้นอาจจะดาเนินการอยา่งแนบเนียนจนไม่รู้สึกตวั
อยา่งเช่น การเขียนป้ายติดไวห้นา้องคก์รท่ีทางานเก่ียวกบัสตรี 2 แห่งท่ีวา่องคก์รแรก “ท่ีน่ีไม่
ตอ้นรับโสเภณี”  องคก์รสอง “ท่ีน่ีตอ้นรับทุกคน แมแ้ต่โสเภณี”หากพิจารณาอยา่งผวิเผิน
อาจจะดูเสมือนวา่ มีแต่องคก์รแรกเท่านั้นท่ีแบ่งแยกกีดกนัผูมี้อาชีพโสเภณี แต่ความจริงแลว้ 
ทั้งสององคก์รต่างกใ็ชอ้าํนาจใจการแบ่งแย กกีดกนัโสเภณีเหมือนกนั เพียงแต่เป็นคนละ
รูปแบบเท่านั้น 
(6) วฎัจกัรของอาํนาจ ฟโูกตเ์ห็นวา่วิถีทางอาํนาจนั้นกเ็หมือนกบัวาทกรรม กล่าวคืออาํนาจทุก
ชนิดเร่ิมตน้ดว้ยการมีท่ีมา (เช่นจากรัฐ จากทุน จากอาวธุ เป็นตน้) แต่เม่ือกระบวนการของมนั
ดาํเนินไปถึงจุดหน่ึง อาํนาจกก็ลายเป็นส่ิงนิรนาม ไม่มีใครเป็นเจา้ของมนัแทจ้ริง จากเดิมท่ี
กระแสอาํนาจจะไหลมาในทิศทางเดียว แต่ต่อจากนั้นมนักจ็ะไหลวนเวียนไปในทุกทิศทุกทาง 
จนแผซ่่านอยูใ่นทุกระดบัของพ้ืนท่ีความหมายสงัคมอยา่งไม่มีหวัไม่มีหาง อาํนาจจึงกลายเป็น
เหมือน‘โครงสร้าง’ อยา่งหน่ึงท่ีเปิดประตูใหผู้ค้นอนัหลากหลายเขา้ไป ‘สวมบทบาท’เป็นผู ้
กระทาและผูถ้กูกระทาํวนเวยีนสลบักนัไป ในวนัน้ีเม่ือเราเป็น ‘นกัเรียน’ เรากถ็ูกครูเป็นผูใ้ช้
อาํนาจ แต่ในอนาคต เม่ือเราสวมบทบาทเป็น “ครู” เรากจ็ะกลายเป็นผูใ้ชอ้าํนาจบา้ง เป็นตน้ 
(7) วงัวนแห่งอานาจ ฟโูกตเ์สนอวา่ อยา่ไปคิดวา่อาํนาจเป็นปรากฏการณ์อนัเกิดจากการ 
ครอบงาํของบุคคลหรือฝ่ายหน่ึงเหนือผูอ่ื้น/อีกฝ่ายหน่ึง ไม่วา่จะเป็น “กลุ่มหรือชนชั้น” กต็าม 
(น่ีกเ็ท่ากบัเป็นการปฏิเสธแนวคิดเร่ืองอาํนาจแห่งชนชั้นของลทัธิมาร์กดว้ย) อาํนาจเป็นส่ิงท่ีไม่
อาจแยกแยะไดอ้ยา่งเดด็ขาด/หยดุน่ิง/ตายตวัไดว้า่ ใครมีมากกวา่หรือนอ้ยกวา่ ใครเป็นฝ่ายใช้
หรือใครเป็นฝ่ายถกูใชอ้านาจอยูต่ลอดเวลา เพราะอาํนาจนั้นอยูว่นเวียนกระจดักระจายไปทัว่
ทุกความสมัพนัธ์ทางสงัคมทุกชนิดทุกขณะท่ีเกิดปฏิบติัการแห่งวาทกรรมข้ึนมา พวกเราทั้ง
มวลจึงลว้นแหวกวา่ยอยูใ่นกระแสวงัวนแห่งอาํนาจทั้งส้ิน ไม่ในฐานะใดกฐ็านะหน่ึงเสมอ 
(8) ความรู้กบัอาํนาจต่างหนุนเสริมซ่ึงกนัและกนั จากจุดยนืแบบนกัวงศาวิทยา ฟโูกตใ์หข้อ้
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สรุปวา่ ‘ความรู้’ ไม่เคยแยกตวัออกจากเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัการใชอ้าํนาจครอบงาํกนั 
ฟโูกตไ์ดป้ฏิเสธการใหนิ้ยาม “ความรู้” แบบท่ีเคยมีๆ กนัมา และสรุปอยา่งชดัเจนวา่ ‘ความรู้ก็
คือส่ิงท่ีผูมี้อาํนาจกาํหนดวา่เป็นความรู้’ ดงันั้น ความมุ่งมัน่/ความใฝ่รู้/ความปรารถนาใน
ความรู้ของมนุษยอ์าจจะมิไดแ้สดงถึงความกา้วหนา้แต่อยา่งใด แต่อาจจะบ่งสะทอ้นถึงความ
ปรารถนาในอาํนาจท่ีเพ่ิมมากข้ึน (Will to Power ตามทศันะของนิทซ์เช่ นกัปรัชญาเยอรมนัผู ้
วิพากษพ์ื้นฐานความคิดทางอภิปรัชญา (Metaphysics)) เช่นเดียวกบัการเคล่ือนท่ีของ
ประวติัศาสตร์กมิ็ใช่เส้นทางเดินจากความป่าเถ่ือนไปสู่การมีเหตุผลแบบท่ีนกัปรัชญา 
Enlightenment กล่าวอา้ง แต่อาจจะเป็นเพียงการกา้วออกจากการครอบงาโดยระบอบความรู้
หน่ึงไปสู่การครอบงาํโดยระบอบความรู้อีกระบอบหน่ึง เช่น จากการครอบงาํโดยความรู้แบบ
ไสยศาสตร์ สู่การครอบงาํโดยความรู้แบบวิทยาศาสตร์ เป็นตน้ (กาญจนา แกว้เทพ และสมสุข 
หินวิมาน, 2551: 500-503) 
          อยา่งไรกต็าม การศึกษาวิจยัเร่ือง “การวิเคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวใน 
ภาพยนตร์ไทย” นั้น ไดน้าแนวคิดเร่ืองวาทกรรมและการวเิคราะห์วาทกรรม เขา้มาเป็นแนวคิด
หลกัในการศึกษาคร้ังน้ี เพื่อศึกษาในมุมมองท่ีวา่ กระบวนการทางวาทกรรมท่ีปรากฏในโลก
ทางสญัลกัษณ์ มีความสอดคลอ้งหรือใหค้วามแตกต่างวา่อยา่งไร มีการจดัเรียบเรียงอยา่งไร 
โดยท่ีปฏิบติัการทางวาทกรรมไดถ้กูมองหรือไดรั้บการอ่านตีความจากอาํนาจโดยผา่ยสายตา
ใคร และตวับทนั้นๆ จะมีการถกูตีความหมายวา่อยา่งไรดว้ย 
 
1. ทฤษฎส่ืีอสารมวลชน (Four Theories of the Press) ว่าด้วยอสิรภาพนิยมและความ
รับผดิชอบต่อสังคม(Social Responsibility Theory) 
            เป็นทฤษฎีท่ีอธิบายรูปแบบของส่ือมวลชน ซ่ึงมีความแตกต่างกนัไปตามรูปแบบการ 
ปกครองของแต่ละประเทศ ซ่ึงไดแ้ก่ 1) ทฤษฎีอานาจนิยม (Authoritarian Theory) 2) ทฤษฎี
เสรีนิยม (Libertarian Theory) 3) ทฤษฎีความรับผิดชอบต่อสงัคม (Social Responsibility 
Theory)และ 4) ทฤษฎีเบด็เสร็จนิยมแบบโซเวยีต (Soviet-Totalitarian Theory) (พชันี เชย
จรรยา และคณะ, 2541, น. 157-158; พีระ จิรโสภณ, 2548, น. 148-151) โดยงานวิจยัเร่ืองน้ีจะ
เนน้ทฤษฎีเสรีนิยม และทฤษฎีความรับผิดชอบต่อสงัคม ซ่ึงจะเป็นทางในการศึกษา มี
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รายละเอียดสาระดงัต่อไปน้ี 
1.1 ทฤษฎเีสรีนิยม (Libertarian Theory) 
ทฤษฎีน้ีส่ือมวลชนมีหนา้ท่ีแจง้ข่าวสารใหข้อ้เทจ็จริง ใหค้วามบนัเทิง จดัหาหรือหาโฆษณา
แจง้ความในฐานะแหล่งสนบัสนุนทางการเงิน ส่ือมวลชนมีสิทธิหนา้ท่ีตรวจตรารัฐบาล มิให้
เจา้หนา้ท่ีรัฐบาลใชอ้านาจเกินขอบเขต ปรัชญาพ้ืนฐานของทฤษฎีน้ีมาจากแนวคิดนกัปราชญ์
หลายคน เช่น Milton, Locke หลกัการของทฤษฎีสามารถสรุปไดด้งัน้ี 1) ส่ือมวลชนจะตอ้ง
ปลอดจากการเซ็นเซอร์หรือตรวจตราจากหน่วยงานใด ๆ 2) การดาเนินงานส่ือมวลชนทั้งการ
ผลิตและเผยแพร่จะตอ้งเปิดกวา้งทัว่ไป ไม่วา่ใครหรือคนกลุ่มใด โดยไม่จาเป็นตอ้งมี
ใบอนุญาต 3) การวิจารณ์โจมตีต่อรัฐบาล เจา้หนา้ท่ีรัฐ หรือพรรคการเมือง ถือวา่เป็นหนา้ท่ีใน
การสอดส่องรัฐบาลโดยส่ือมวลชนจะถกูลงโทษไม่ได ้ (เวน้โจมตีส่วนบุคคล หรือกบฏทาลาย
ความมัน่คง) 4) จะตอ้งไม่มีการบงัคบัในการตีพิมพห์รือเสนอส่ิงใด ๆ 5) ความผิดพลาดในการ
นาเสนอจะไดรั้บการปกป้องเท่าเทียมกนัดว้ยสจัธรรมในเร่ืองความคิดเห็นหรือความเช่ือ 6) ไม่
มีการจาํกดัโดยกฎหมายในการเกบ็รวบรวม หรือการแสวงหาข่าวสารสาํหรับการตีพิมพห์รือ
นาํเสนอ 7) ไม่มีการจาํกดัการนาํเขา้หรือส่งออกข่าวสารระหวา่งประเทศ และ 8) นกัวารสาร
ศาสตร์จะตอ้งสามารถอา้งความเป็นอิสระทางวิชาชีพไดม้ากเพียงพอ สาหรับการปฏิบติังาน
ภายใตอ้งคก์รของตน (พชันี เชยจรรยาและคณะ, 2541, น. 158; พีระ จิรโสภณ, 2548, น. 149-
150) ทาํนองเดียวกนันั้น Pasek (2006) ศึกษาความสมัพนัธ์เชิงบวกระหวา่งเสรีภาพของ
ส่ือมวลชน กบัระบบประชาธิปไตยในลกัษณะท่ีเป็นการข้ึนตรงต่อกนัและกนั คือ ส่ือมวลชน 
มีบทบาทสาคญัในกระบวนการประชาธิปไตย ในขณะเดียวกนัในระบบประชาธิปไตย กจ็ะ
ก่อใหเ้กิดเสรีภาพของส่ือมวลชน นอกจากน้ีพบวา่ปัจจยัท่ีส่งเสริมการเปล่ียนแปลงดา้น
ส่ือมวลชน และระบบประชาธิปไตยจะช่วยใหเ้กิดการพฒันาทั้งประชาธิปไตยและเสรีภาพของ
ส่ือมวลชน รวมทั้ง Engesser and Rechmann (2009) พบวา่ในดา้นความมีอิสระของส่ือมวลชน 
มีความสมัพนัธ์เชิงบวกกบัระบบการเมือง คือ ระบบการเมืองท่ีเป็นลกัษณะเสรีนิยมจะให้
อิสระกบัส่ือมวลชน ซ่ึงส่ือมวลชนกจ็ะมีอิสระ ในขณะท่ีระบบการเมืองท่ีมีการจากดัเสรีภาพ ก็
จะทาใหเ้สรีภาพส่ือมวลชนมีจาํกดัในดา้นประวติัความเป็นมาทางการเมือง พบวา่ประเทศท่ีมี
ประวติัศาสตร์ความเป็นมาทางการเมืองท่ีเป็นเสรีนิยมมาอยา่งยาวนาน ดูเหมือนจะมี
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ความสมัพนัธ์กบัก่อตั้งส่ือมวลชนประเภทใหม่ ๆ นอกจากน้ี พบวา่การแตกแขนง (Diversity) 
ทางการเมืองในประเทศเสรีนิยม เป็นการยากสาหรับระบบการเมืองในการท่ีจะ ควบคุมตลาด
ส่ือมวลชน ในขณะท่ีประเทศท่ีมีความเป็นพหุนิยมนอ้ยจะสามารถควบคุมตลาดของ
ส่ือมวลชนท่ีง่ายกวา่จากแนวคิดขา้งตน้นั้น ประเทศไทยไดถู้กจดัอนัดบัเสรีภาพของส่ือมวลชน 
โดย“Freedom House” ในปี 2011 ซ่ึงประเทศไทย ลดอนัดบัลงจากกลุ่มประเทศ “ก่ึงเสรี” เป็น
กลุ่ม“ไม่เสรี” เช่นเดียวกบัประเทศอ่ืนๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ มีเพียงฟิลิปปินส์ 
อินโดนีเซียและติมอร์ตะวนัออกอยูใ่นกลุ่มประเทศ “ก่ึงเสรี” ขณะท่ีในภูมิภาคเอเชียตะวนัออก 
มีประเทศญ่ีปุ่นและไตห้วนัอยูใ่นกลุ่ม “เสรี” โดยเกาหลีใต ้และมองโกเลียอยูใ่นกลุ่ม “ก่ึงเสรี” 
ขณะท่ีจีนและเกาหลีเหนืออยูใ่นกลุ่ม “ไม่เสรี” ทั้งน้ี ฟรีดอมเฮาส์ไดร้ะบุวา่ในปี 2010 ในช่วงท่ี
เกิดเหตุการณ์ความไม่สงบทางการเมืองในประเทศไทย แรงกดดนัต่อส่ือมวลชนส่งผลให้
คะแนนของประเทศไทยลดลงส่ีจุดคือจาก 58 เป็น 62 (หมายเหตุ: ตวัเลขยิง่มาก แปลวา่ยิง่ไม่
เสรี) และเปล่ียนสถานะจากประเทศท่ีเสรีภาพส่ือเป็น “ก่ึงเสรี” มาเป็น “ไม่เสรี” ปัจจยัสาคญัท่ี
ส่งผลดงักล่าวคือการใชก้ฎหมายพ.ร.บ.วา่ดว้ยการกระทาความผิดทางคอมพิวเตอร์ท่ีจงใจปิด
กั้นการแสดงความคิดเห็นออนไลน ์ รวมไปถึงการดาเนินคดีกฎหมายหม่ินประมาท
พระมหากษตัริยห์รือประมวลกฎหมายอาญามาตรา 112นอกจากน้ี ความรุนแรงระหวา่งกลุ่ม
ต่างๆ ทางการเมืองยงัทาใหน้กัข่าวไดรั้บผลกระทบจากความรุนแรง และนาํไปสู่การเซ็นเซอร์
แหล่งขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ดว้ย (“ฟรีดอมเฮาส์” ลดอนัดบัเสรีภาพส่ือไทยเขา้กลุ่มประเทศ “ไม่
เสรี”, 2554)จากแนวคิดอิสรภาพนิยมหรือเสรีนิยมของส่ือมวลชนนั้น จะตอ้งควบคูไ่ปกบัความ 
รับผิดชอบของสงัคมอยูเ่สมอ ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้รุปสาระสาคญัของแนวคิด ความรับผิดของต่อ
สงัคมของส่ือมวลชน ดงัน้ี 
1.2 ทฤษฎคีวามรับผดิชอบต่อสังคม (Social Responsibility Theory) 
ทฤษฎีน้ีเกิดข้ึนจากการท่ีส่ือมวลชนทั้งหลาย ตระหนกัถึงหนา้ท่ีและความรับผดิชอบของ
ตนเองมากข้ึน โดยมีจรรยาบรรณต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนและคาํนึงถึงความตอ้งการของประชาชนมาก
ข้ึน จุดสาํคญัของทฤษฎีน้ีคือ ส่ือมวลชนมีหนา้ท่ีแจง้ข่าวสาร ใหค้วามบนัเทิง ยกระดบั
สติปัญญาของประชาชน ใหเ้ห็นคุณค่าของการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นการควบคุม
ส่ือมวลชน ทาํโดยมติของประชาชน ปฏิกิริยาของผูอ่้านผูฟั้ง และจริยธรรมในทางวิชาชีพ 
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หลกัการสาํคญัทฤษฎีความรับผิดชอบต่อสงัคมสรุปไดด้งัน้ี 1) ส่ือมวลชนควรจะตอ้งยอมรับ 
และปฏิบติัใหลุ้ล่วงในภาระหนา้ท่ีท่ีเป็นพนัธะกิจต่อสงัคม 2) ภาระหนา้ท่ีเหล่าน้ี โดยหลกั
สาํคญัตอ้งบรรลุถึงมาตรฐานวิชาชีพในดา้นข่าวสาร สจัธรรม ความถูกตอ้ง ความเป็นกลาง 
และความสมดุล 3) ในการยอมรับและนาํไปปฏิบติัของภาระหนา้ท่ีเหล่าน้ี ส่ือมวลชนจะ
ควบคุมตนเองภายใตก้รอบแห่งกฎหมายและสถาบนัท่ีธารงอยู ่ 4) ส่ือมวลชนควรจะตอ้ง
หลีกเล่ียงส่ิงใดกต็ามอาจจะนาไปสู่อาชญากรรมความรุนแรง หรือความไม่สงบ หรือแสดง
ความกา้วร้าวต่อเช้ือชาติหรือศาสนาของชนกลุ่มนอ้ยในสงัคม 5) ส่ือมวลชนโดยทัว่ไปควรจะ
เปิดกวา้ง และสะทอ้นความหลากหลายของสงัคม เปิดโอกาสใหค้วามคิดเห็นของทุกฝ่ายได้
เขา้ถึง และใหสิ้ทธิประชาชนในการท่ีจะตอบกลบัมายงัส่ือมวลชน 6) สงัคมและสาธารณะมี
สิทธิท่ีจะคาดหวงัการปฏิบติัในระดบัมาตรฐานท่ีสูงของส่ือมวลชนและการแทรกแซงอาจจะ
ตอ้งถือวา่ไม่เป็นเร่ืองผิด หากเพ่ือความดีงามของสาธารณะและ 7) นกัวารสารศาสตร์และ
วิชาชีพส่ือมวลชนจะตอ้งเป็นท่ีวางใจหรือเช่ือถือไดข้องสงัคมเช่นเดียวกบันายจา้งหรือตลาด
ผูบ้ริโภคส่ือ (พชันี เชยจรรยา และคณะ, 2541, น. 158; พีระ จิรโสภณ, 2548, น. 150 )แนวคิด
ดงักล่าวน้ี จิตระพี ทรัพยแ์สนดี (2553) ไดเ้สนอกลไกความรับผดิชอบของส่ือมวลชนไว ้ 2 
แนวทางดว้ยกนั กคื็อขอ้เสนอเชิงนโยบาย 1) ปรับโครงสร้างสภาวิชาชีพ โดยแยกหน่วยงานรับ
เร่ืองร้องเรียนจากสภาวิชาชีพ ซ่ึงเปิดใหมี้ส่วนต่าง ๆ ของสงัคมเขา้มามีส่วน อาทิ ประชาชน ผู ้
ทรงวฒิุทางดา้นวิชาชีพ วชิาการ เพื่อใหมี้ประสิทธิภาพ 2) กาํหนดการรายงานผลการ
ตรวจสอบ หรือการช้ีแจงคุณภาพการปฏิบติังานต่อสาธารณะหรือผูร้้องเรียนอยา่งเหมาะสม 
ขอ้เสนอในการปฏิบติั 1) เพ่ิงบทบาทเชิงรุกในการประชาสมัพนัธ์การดาเนินการอยา่งต่อเน่ือง 
2) หาช่องทางใหป้ระชาชนเขา้ถึงสภาวิชาชีพหรือผูร้้องเรียนใหม้ากข้ึน 3) อบรมใหค้วามรู้ต่อผู ้
เขา้สู่วิชาชีพ โดยสภาวิชาชีพอยา่งจริงจงั เพื่อสร้างการรับรู้และตระหนกัถึงบทบาทหนา้ท่ีและ
ความรับผิดชอบท่ีพร้อมถูกตรวจสอบจากสาธารณะ 4) จดัทาคู่มือ ใหผู้ป้ระวิชาชีพท่ีสนใจ
ศึกษาดว้ยตนเอง 5) สนบัสนุนองคก์รผูรั้บสาร หรือสร้างเครือข่ายผูบ้ริโภคข้ึน 6) จดัทาการวิจยั
และสาํรวจความคิดเห็นของสาธารณะชนต่อกลไกต่าง ๆ เพื่อประเมินการดาเนินการ และทาํ
สถิติเพื่อใหเ้ห็นพฒันาการความสาํเร็จหรือลม้เหลว และ 7) การใหค้วามรู้การรู้เท่าทนัส่ือ ใน
กลุ่มพลเมือง โดยเฉพาะกลุ่มผูอ่้อนไหว เช่น เยาวชนสรุปไดว้า่แนวคิดเสรีภาพนิยมและความ
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รับผิดชอบของส่ือมวลชน ตอ้งควบคู่กนัเสมอซ่ึงหากทั้งสองแนวคิดน้ีควบคู่กนั ส่ือจะเป็นตวั
สะทอ้นใหส้งัคมเกิดการพฒันาและการเรียนรู้และขบัเคล่ือนสงัคมดา้นไปต่าง ๆ ซ่ึงส่ือมวลชน
ถือวา่มีบทบาทอยา่งมากในสงัคม ซ่ึงบทบาทหนา้ท่ี(Functions) ท่ีนิยามตามนกัวิชาการ และนกั
วิชาชีพดา้นส่ือมวลชน ผูว้ิจยัไดส้รุป จากเอกสารตาํราวชิาการ และงานวิจยั สามารถสรุปสาระ
สาคญัไดด้งัน้ี (พีระ จิรโสภณ, 2548, น. 140;McQuail, 1992, p. 102; Ferguson & Patten, 1993, 
pp. 27-30; สุรพงษ ์โสธนะเสถียร, 2533,น. 35; มาลี บุญศิริพนัธ์, 2550, น. 10-12; สุรชยั เลาคา, 
2553ก) 1) หนา้ท่ีรายงานข่าวสารความเคล่ือนไหวในสงัคม (to inform) 2) ใหค้วามรู้ 3) ให้
การศึกษา 4) บทบาททางเฝ้าระวงัทางสงัคม5) เช่ือมโยงทางดา้นสงัคมหรือสมาชิก 6) ถ่ายทอด
วฒันธรรม 7) ใหค้วามบนัเทิง 8) หนา้ท่ีดา้นการเมือง จะตอ้งใหข่้าวสารขอ้มูลเพ่ือช่วยให้
ประชาชนไดต้ดัสินใจในการเมืองได ้ โดยเฉพาะการต่อสู้กบัความพยายามของรัฐบาลในการ
บริหารประเทศอยา่งมีเบ้ืองหลงั 9) หนา้ท่ีในการสร้างวาระในสงัคม (The Agenda-setting 
Function) คือเป็นหนา้ท่ีจะกาํหนดเร่ืองราว ท่ีสาธารณชนสามารถนาํมาพดูคุยจนกลายเป็น
วาระทางสงัคมได ้10) เป็นส่ือกลางโฆษณาประชาสมัพนัธ์สินคา้ใหผู้บ้ริโภค และ 11) บทบาท
สุนขัเฝ้าบา้น (Watchdog) ในดา้นมุมมองของผูรั้บสารท่ีมีต่อบทบาทส่ือมวลชนนั้น โดย 
Chung (2007) สาํรวจทางอินเทอร์เน็ตเพ่ือวดัการรับรู้ต่อบทบาทของนกัข่าวและการใช้
ปฏิสมัพนัธ์ขออินเทอร์เน็ต พบวา่ผูรั้บสารรับรู้บทบาทของส่ือมวลชน 3 ลกัษณะคือ 1 เป็นผู ้
ตีความเหตุการณ์และนาไปเผยแพร่ 2 เป็นผูร้ะดมความร่วมมือทางการเคล่ือนไหวทางสงัคม 3 
การช้ีนาทางสงัคมซ่ึงประเทศไทยไดเ้กิดวิกฤติทางการเมือง ในช่วง 4-5 ปีท่ีผา่นมา ซ่ึง
ส่ือมวลชนในยามวกิฤติการณ์ทางการเมือง ส่ือมวลชนเป็นท่ีพ่ึงพิงของประชาชน ซ่ึงบทบาท
หนา้ท่ีของส่ือมวลชนไทยนั้นควรท่ีจะทา คือ บทบาทสุนขัเฝ้าบา้น (Watchdog) ซ่ึง Perse 
(2001, pp. 81-82) ช้ีใหเ้ห็นวา่ในช่วงเวลาภาวะวกิฤติทางสงัคม หากอธิบายการทาความเขา้ใจ
ส่ือมวลชนในสงัคมโดยใชแ้นวคิดเชิงหนา้ท่ี ช้ีใหเ้ห็นวา่ หนา้ท่ีของส่ือมวลชนในสงัคมไดแ้ก่ 
การตรวจสอบ ติดตามข่าวสารการสร้างความสมัพนัธ์กระบวนการสงัคมประกิต และความ
บนัเทิง จะพบวา่ ในภาวะท่ีประชาชนตอ้งพ่ึงพาส่ือมวลชน ส่ือมวลชนจึงเป็นแหล่งท่ีกระจาย
ข่าวสาร แต่ดว้ยขอ้จากดัในการทาํงานในภาวะวิกฤติหนา้ท่ีในดา้นการสร้างความมัน่คงใหก้บั
สงัคม จึงเป็นหนา้ท่ีท่ีสงัคมและผูรั้บสารคาดหวงั ทานองเดียวกนันั้นงานของ Stone, 
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O’Donnell and Banning (1997) ทาํการศึกษาผูอ่้านหนงัสือพิมพว์า่ใหก้ารสนบัสนุนแก่
นกัหนงัสือพิมพใ์นการทาหนา้ท่ีสุนขัเฝ้าบา้น พบวา่ผูอ่้านหนงัสือพิมพย์งัเช่ือวา่หนงัสือพิมพ์
ยงัคงตอ้งแสดงบทบาทสุนขัเฝ้าบา้น และไม่เพียงเท่านั้นยงัเช่ือวา่หนงัสือพิมพต์อ้งแสดง
บทบาทสุนขัเฝ้าบา้นใหส้าํเร็จอีกดว้ย สรุปไดว้า่ประชาชนคาดหวงัใหห้นงัสือพิมพแ์สดง
บทบาทน้ี และมีบางส่วนยนิดีจะใหก้ารสนบัสนุนใหห้นงัสือพิมพท์าํหนา้ท่ีน้ีดงันั้นหาก
หนงัสือพิมพ/์ส่ือมวลชน ทาํบทบาทหนา้ท่ีรายงานข่าวเชิงสืบสวน ( InvestigativeJournalism) 
ทางการเมืองกจ็ะส่งผลต่อสงัคมโดยตรง รวมถึงสร้างใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการตรวจสอบ
นกัการเมืองหรือรัฐบาล ซ่ึงทาใหมี้ส่วนการเปล่ียนแปลงทางการเมืองได ้ (อาคม สุวรรณกนัธา, 
2542) นอกจากน้ีงานของ วศิรา รัตนสมยั (2543) ศึกษาการรับข่าวสารเพ่ือสร้างความตระหนกั
สานึกของประชาชนเก่ียวกบัการตรวจสอบการใชอ้าํนาจรัฐขององคก์ารบริหารส่วนตาํบล
(อบต.) จงัหวดัสงขลา พบวา่ประชาชนมีความเขา้ใจในเร่ืองดงักล่าว ซ่ึงคิดวา่ปัญหาการทจุริต
และการคอรัปชัน่ในองคก์ารบริหารส่วนตาํบล (อบต.) เป็นเร่ืองปกติ ทั้ง ๆ ท่ีมีผลเสียหายต่อ
ประเทศและพวกเขาโดยตรง ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ประชาชนยงัไม่มีการตระหนกัสาํนึกไดท้ั้ง ๆ 
ท่ีเปิดรับส่ือมวลชนและส่ือสารระหว่างบุคคลสูง ซ่ึงงานวิจยัช้ินน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ หาก
ส่ือมวลชนไดป้ลูกจิตสานึก ความคิดและค่านิยมต่อประชาชนแลว้ ประชาชนกจ็ะมีจิตสานึก
สาธารณะต่อตา้นในเร่ืองนั้นได ้ นอกจากน้ีงานวจิยัยงัช้ีใหเ้ห็นวา่หนงัสือพิมพ ์ เป็นส่ือทีมีผล
ต่อความตระหนกัสานึกต่อการบริหารส่วนตาํบล (อบต.) ได ้   จากบทบาทส่ือมวลชนขา้งตน้
นั้น สุรชยั เลาคา (2553ก, 2553ข) ไดส้รุปใหเ้ห็นวา่ปัจจยัท่ีส่ือมวลชนจะแสดงบทบาท
ส่ือมวลชนไดห้รือไม่นั้นเกิดจาก 1) ทกัษะและคุณสมบติัในการแสวงหาข่าว (เชิงสืบสวน) 2) 
นโยบายการเสนอข่าวเพื่อผลกาไร 3) ปัญหาและอุปสรรคในการทาํข่าวเชิงสืบสวน 4) กรอบ
ขอ้บงัคบัทางกฎหมาย จริยธรรมวิชาชีพ และความคาดหวงัทางสงัคม 5)อิทธิพลทางการเมือง 
6) ขอ้จาํกดัในการบริหารงานข่าวของกองบรรณาธิการ 7) ระบบการฝึกฝนดา้นวิชาชีพ
หนงัสือพิมพ/์วารสารศาสตร์ 8) การมุ่งนาเสนอข่าวชาวบา้น (ข่าวเบา) 9) การสร้างพนัธมิตรใน
การทาํข่าวเชิงสืบสวนจากเพ่ือนร่วมวิชาชีพ 10) เนน้การทาข่าวบุคคลท่ีมีช่ือเสียงสาํคญัใน
ตาํแหน่งทางการเมือง 11) ความซบัซอ้นของข่าวเชิงสืบสวน 12) ผลกระทบต่อผูส่ื้อข่าวและ 
13) ผลกระทบต่อการบริหารธุรกิจส่ือจากภาพรวมท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่เสรีภาพส่ือมวลชนและ
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ความรับผิดชอบส่ือมวลชน  ตวัช้ีวดัท่ีเห็นไดช้ดัเจนในเสรีภาพของส่ือมวลชน คือ ระบบ
การเมือง หรือสถานการณ์ทางการเมืองของแต่ละประเทศนั้น ๆ หากระบบการเมืองปกครอง
แบบเสรีนิยมกย็อ่มแสดงวา่ส่ือมวลชนมีบทบาทหนา้ท่ีเสรีภาพภาพข้ึน และทาใหส่ื้อมวลชนมี
ความรับผิดชอบควบคู่กนัไปดว้ย ดงันั้นหากมีทั้งสองส่ิงเก้ือกลูและควบคู่กนัไป ส่ือมวลชนก็
จะมีบทบาทหนา้ท่ีดา้นต่าง ๆ ทั้งในแง่การใหข้อ้มูลข่าวสารในแง่ประเดน็ต่าง ๆ อาทิ ดา้น
สงัคม การเมือง การศึกษาและเศรษฐกิจ เป็นตน้ รวมถึงยกระดบัภูมิปัญญาของประชาชนใหดี้
ข้ึน รวมถึงพฒันาคุณภาพดา้นต่างๆ อีกดว้ยและยงัรวมไปถึงการท่ีส่ือมวลชนตอ้งทาหนา้ท่ี
บทบาทสุนขัเฝ้าบา้น (watchdog) คอยตรวจสอบ ตรวจตรา ผูท่ี้ไม่หวงัดี ทาใหป้ระเทศเสียหาย 
หรือ กล่าวไดว้า่ การคอรัปชัน่ จากกลุ่มขา้ราชการ กลุ่มนายทุน ต่าง ๆ ซ่ึงในประเดน็น้ี ถือเป็น
การรับผิดชอบของส่ือมวลชนนั้นเอง โดยบทบาทน้ีจะนาไปสู่การพิทกัษผ์ลประโยชนข์อง
ประชาชน ซ่ึงผูว้ิจยัตอ้งการนาปัจจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้น้ีนาไปศึกษา เพ่ือใหท้ราบถึงบทบาท
ส่ือมวลชน ณ ปัจจุบนัวา่ประชาชนมีการรับรู้และตระหนกัปัจจยัใดบา้ง 
 
2. การเปิดรับข่าวการเมืองกบัคุณลกัษณะทางกายภาพของบุคคล 
2.1 ความหมายของข่าวสารทางการเมือง  ซ่ึงภาพรวมความหมาย ของ คาวา่ ข่าวการเมือง 
สามารถสรุปพอสงัเขปดงัน้ี ข่าวการเมือง หมายถึง กิจกรรม หรือความเคล่ือนไหวการทางาน
ของรัฐบาล หรือพรรคการเมือง และรวมถึงสถาบนัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเมืองการปกครอง 
และฝ่ายนิติบญัญติั ฝ่ายตุลาการ และความเคล่ือนไหวทางดา้นทหาร ทั้งระดบัภูมิภาคทอ้งถ่ิน
และประเทศ และระหวา่งประเทศ รวมไปจนถึงกลุ่มสงัคมหรือกลุ่มพลงัทางการเมือง (สุ
กานดา วรพนัธ์ุพงศ,์ 2548, 349; พิศิษฐ ์ชวาลาธวชั, และคณะ, 2549, 131; รัตนวดี นาควานิช, 
2547,  12) ซ่ึงถูกนาํเสนอผา่นส่ือมวลชนประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบเน้ือหา บทความ สารคดี 
สกู๊ปข่าว (scoop)รายการข่าว นิวส์ทอลค์ สมัภาษณ์ วิเคราะห์ข่าว (นาฏยา ตนานนท,์ 2546, . 
130-134) รวมไปถึงการเล่าข่าว เป็นตน้ สรุปไดว้า่ข่าวการเมืองมีความสาํคญัท่ีจะทาใหผู้รั้บ
สาร ไดเ้ขา้ใจถึงสถานการณ์ต่างๆ ความเคล่ือนไหว ดา้นต่าง ๆ โดยรวมของรัฐบาล ทั้งใน
ระดบัประเทศ รวมไปถึงต่างประเทศ ซ่ึงส่ือมวลชน ทาหนา้ท่ีถ่ายทอดขอ้มูลข่าวสารทาง
การเมือง ใหป้ระชาชนไดรั้บรู้วา่มีผลกระทบวิถีชีวิต หรือผลประโยชนแ์ก่ผูรั้บสารอยา่งไร 
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สอดคลอ้งกบัผลการศึกษา ของ วิชยั โวหารดี (2535)และ พรรณพลิาส วรีะสุโข (2541) ท่ี
พบวา่ ข่าวการเมืองเป็นข่าวท่ีกระตุน้ ใหเ้กิดความรู้ทางการเมือง และปัญหาของสงัคม รวมถึง
มีความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตประจาวนั และเพ่ือใหรู้้เหตุการณ์ และเสริมความคิดเห็น 
รวมถึงนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง (ธญัชนก วิริยะมงคลชยั, 2552) 
2.2 การแบ่งกลุ่มทางกายภาพของบุคคลต่อประเดน็ข่าวสารทางการเมือง แนวทางการศึกษา
ผูรั้บสารกบัส่ือมวลชนนั้น ดา้นผลกระทบของส่ือในระดบัผูรั้บสารในระดบัปัจเจกบุคคล ซ่ึง
แนวทางการแบ่งกลุ่มทางสงัคม (social categories) จะแบ่งกายภาพของบุคคลเป็นกลุ่ม ๆ ตาม
ความเหมือนกนัของตวัแปรดา้น เพศ อาย ุ เช้ือชาติ ระดบัการศึกษาถ่ินอาศยั ศาสนา กลุ่มทาง
การเมือง อาชีพ และความแตกต่างดา้นความรู้ ซ่ึงตวัแปรเหล่าน้ีจะแบ่งผูรั้บสารเป็นกลุ่ม ๆ 
หรือแมแ้ต่กลุ่มประชากรของผูรั้บสาร คือ อาทิ กลุ่มผูสู้งอาย ุวยักลางคน หนุ่มสาว วยัรุ่น กลุ่ม
เดก็ ไปตามตวัแปร และมีแนวโนม้ท่ีผูรั้บสารในกลุ่มหน่ึง จะมีความแตกต่างจากกลุ่มหน่ึง จึง
ทาํใหผ้ลของส่ือท่ีเกิดจากกลุ่มๆ ต่างๆ แตกต่างกนัไป กล่าวคือ อาจจะมีผลต่อกลุ่มหน่ึง แต่ไม่
มีผลอีกกลุ่มหน่ึง (Perse, 2001, . 23-52; ปรมะ สตะเวทิน , 2546,  104-105)ซ่ึงในการแบ่งกลุ่ม
ประชากรผูรั้บสารในประเดน็การเปิดรับข่าวการเมืองออกเป็นกลุ่ม ๆ นั้น เห็นไดก้ารศึกษา
กลุ่มพนกังานเอกชน ของ สุขมุ เกสรสิทธ์ิ (2542) กิตติคุณ บุญเช้ือ(2548) และ วรติกร เรืองอุไร
ฤกษ ์(2539) และกลุ่มนกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ดุษฎี เรืองศิริ(2549) ธญัชนก วิริยะมงคลชยั 
(2552) ดาวณี แถมเงิน (2552) กิติมา สุรสนธิ (2540) มณีวรรณ รัศมีเฟ่ือง (2540) และอุษา 
โหราเรือง (2540) และกลุ่มขา้ราชการ สิทธินนัท ์ มานิตกลุ (2538) อรวลี สีแพรไพล (2549) 
โดยกลุ่มผูรั้บสารดงักล่าวมาขา้งตน้ซ่ึงในภาพรวมนั้น มีการเปิดรับข่าวสารทางการเมืองจากส่ือ
โทรทศัน ์ มากท่ีสุด เวน้กลุ่มขา้ราชการท่ีเลือกอ่านหนงัสือพิมพ ์ ทั้งน้ีในกลุ่มนกัศึกษาจะมี
ความรู้ในดา้นการเมืองในระดบัปานกลางและตํ่า และเปิดรับข่าวบนัเทิงมากกวา่  ส่วนกลุ่ม
ขา้ราชการจะมีระดบัความรู้ท่ีไดจ้ากการเปิดรับข่าวสารการเมือง และการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองในระดบัสูงหรือมากกวา่ กลุ่มอ่ืน ๆ 
2.3 ลกัษณะทางกายภาพของบุคคลกบัการเปิดรับข่าวสารทางการเมือง โดยการวิจยัส่วนใหญ่
จะศึกษาตวัแปรทางดา้นประชากรศาสตร์ ซ่ึงไดแ้ก่ เพศ อาย ุ รายได ้ อาชีพ ระดบัการศึกษา 
หรือสถานภาพทางสงัคม มาเป็นแนวทางการศึกษาการเปิดรับข่าวสารทางการเมืองและการมี
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ส่วนร่วมทางการเมือง ซ่ึงตวัแปรดงักล่าวท่ีศึกษาเพื่อทาใหท้ราบถึงพฤติกรรมการเปิดรับส่ือมา
อธิบาย และคาดทานายถึงพฤติกรรมทางการเมืองของผูรั้บสาร (สุรพงษ ์ โสธนะเสถียร, 2537, 
203) โดยเห็นไดจ้ากงานวจิยั พรศกัด์ิ ผอ่งแผว้ (2523) กิติมา สุรสนธิ (2539) มณีวรรณ รัศมี
เฟ่ือง (2540) สุธาสินี ไกรฤกษ ์ (2542) นฤพนธ์ เศรษฐสุวรรณ(2533) บุณฑริกา เจ่ียงเพช็ร์ 
(2543) นฤมล หล่อศรีแสงทอง (2544) พรรณพิลาส วีระสุโข (2541)สุขมุ เกสรสิทธ์ิ (2542) 
และ Rojas and Shah (2011) ต่างมีขอ้คน้พบท่ีใกลเ้คียงกนั คือปัจจยัทางดา้นลกัษณะทาง
ประชากร เป็นปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีจะทาํใหมี้ผลต่อการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง การเปิดรับ
ข่าวสารทางการเมือง ความสนใจและการมีส่วนร่วมทางการเมือง รวมถึงปัจจยัทางดา้น 
ประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกนักจ็ะรับรู้ข่าวสารทางการเมือง การเปิดรับข่าวสารทางการเมือง 
และความสนใจและการมีส่วนร่วมทางการเมืองแตกต่างกนัอีกดว้ย (ชญานิน เจิมมาก, 2547; 
อุษา โหราเรือง, 2540; จนัดารา อุดมสิน, 2541; วิทยา ชินบุตร,2551; อรวลี สีแพรไพล, 2549; 
สโรชินี มีกรุณา, 2550) 
2.4 ความแตกต่างของบุคคลกบัการเปิดรับข่าวสารทางการเมือง   ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
(Individual different) ซ่ึงเป็นตวัแปรท่ีทาใหค้นหน่ึงเหมือนหรือต่างกนักบัอีกคนหน่ึง ทฤษฎี
ดงักล่าวน้ี มกัจะศึกษาเก่ียวกบับุคลิกภาพ ทศันคติ ความแตกต่างระหวา่งบุคคลน้ีเป็นตวัแปร
แทรก บนแนวคิดเร่ืองการใชป้ระโยชนแ์ละความพึงพอใจ(Perse, 2001,. 23-52) ทาํนอง
เดียวกนั Schneider (2006) กล่าวถึงแรงจูงใจของผูรั้บสาร ซ่ึงถือเป็นตวัแปรแทรกท่ีทาํให้
อิทธิพลของส่ือมวลชนไม่ไดมี้ผลโดยตรงต่อผูรั้บสาร 4 ลกัษณะประกอบดว้ย 1) เหตุผลในการ
เลือกเน้ือหา 2) กระบวนการจดัการข่าวสารและความรู้ของบุคคล3) การถูกกระตุน้จากเน้ือหา
ของส่ือ และ 4) แรงจูงใจในการเปิดรับส่ือ จะเห็นไดจ้ากผลการศึกษาของ วรติกร เรืองอุไร
ฤกษ ์ (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร และความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านข่าวปฏิรูป
การเมืองจากหนงัสือพิมพร์ายวนั ของอาจารยม์หาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิต และอาจารย์
มหาวิทยาลยัศรีปทุม พบวา่ อาจารยท์ั้ง 2 สถาบนัท่ีมีความรู้เร่ืองการปฏิรูปการเมืองจาก
หนงัสือพิมพไ์ม่แตกต่างกนั ทั้งน้ีงานวิจยัช้ีใหเ้ห็นวา่หนงัสือพิมพไ์ม่ใช่ตวักาํหนดความรู้ของ
บุคคลทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความสนใจเลือกท่ีจะเปิดรับ รับรู้และจดจาํของแต่ละบุคคล จากการศึกษา
ขา้งตน้ Perse (2001, pp. 23-52) ไดอ้ธิบายหลกัการแนวน้ีวา่การปฏิบติัการทางความคิด 
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(cognitivetransaction model) ลกัษณะของผลกระทบของส่ือมวลชนจะเกิดข้ึนในระดบัปาน
กลางระยะสั้นข้ึนอยูก่บัความรู้ และความรู้สึก ในขณะท่ีเปิดรับส่ือ โดยมีหวัใจคือ แบบแผน 
(schema) ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ีบุคคลใชใ้นการเรียนรู้ ส่ิงน้ีเก่ียวขอ้งกบัอิทธิพลหรือผลกระทบของ
ส่ือ คือ แบบแผนน้ีจะมีผลต่อกระบวนการเลือกเปิดรับ เลือกจดจา ของบุคคล รวมทั้ง เก่ียวขอ้ง
กบัการเปิดรับและจดัการกบัข่าวสารใหม่ ๆ กบัความรู้เดิมท่ีมี ตวัแปรท่ีสาํคญั 
2.5 รูปแบบการส่ือสารการเมืองและการใชส่ื้อมวลชนและส่ือสารระหวา่งบุคคล  ดา้นการ
เปิดรับข่าวสารทางการเมืองนั้น งานวิจยัส่วนใหญ่นั้นพบวา่ การเปิดรับข่าวสารทางการเมือง
ส่วนใหญ่นั้น ส่ือโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีเลือกเปิดรับมากท่ีสุด (พรศกัด์ิ ผอ่งแผว้,2523; นฤมล หล่อ
ศรีแสงทอง, 2544; สุภาวดี เตียพิริยะกิจ,2539; ขนิษฐา เพชรายทุธ, 2552; อรวลี สีแพรไพล, 
2549; ธญัชนก วิริยะมงคลชยั, 2552; วิชุตา ต่ิงตอ้ย ,2551; สุขมุ เกสรสิทธ์ิ, 2542;วทิยา ชินบุตร
, 2551; กิตติคุณ บุญเช้ือ, 2548) ทั้งน้ีกิติมา สุรสนธิ (2540) ช้ีใหเ้ห็นวา่ การเปิดรับส่ือ ข่าวทาง
การเมืองทางวิทยโุทรทศัน ์มีผลต่อความสนใจทางการเมือง ส่วนส่ือหนงัสือพิมพ ์และนิตยสาร
จะส่งผลต่อความสนใจ และการมีส่วนทางการเมือง   ทั้งน้ีส่ือส่ิงพิมพน์บัเป็นส่ือท่ีใหข้อ้มูล
รายละเอียดมากท่ีสุด และส่ือนิตยสารเป็นส่ือท่ีมีผูรั้บในลกัษณะเฉพาะกลุ่ม(SpecificAudience) 
จึงทาํใหผู้ท่ี้เปิดรับข่าวสารจากส่ือประเภทดงักล่าวน้ีเป็นผูท่ี้มีความสนใจทางการเมืองอยา่ง
แทจ้ริงและส่ือหนงัสือพิมพ ์ไดแ้สดงความคิดเห็นการรายงานข่าวการเมือง บทบาทความแสดง
คิดเห็นการวิพากษวิ์จารณ์การเมือง การใหค้วามรู้ทางการเมือง และกระตุน้เกิดความสนใจทาง
การเมืองมีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง กล่าวไดว้า่หนงัสือพิมพร์ายวนัจึงมีบทบาททาง
การเมืองมากกวา่ส่ืออ่าน ๆ (สโรชินี มีกรุณา, 2550) ซ่ึง เสถียร เชยประทบั (2540, น. 53-54) 
เห็นวา่หากเปรียบเทียบข่าวทางโทรทศันแ์ละข่าวหนงัสือพิมพแ์ลว้ ข่าวโทรทศันจ์ะถกูนามาใช้
เพื่อความเป็นไปในกวา้ง ๆ (General Surveillance) มากกวา่ ซ่ึงการอ่านหนงัสือพิมพเ์ป็นประ
จาจะมีผลต่อความรู้เก่ียวกบักิจการสาธารณะมากข้ึน ในประเดน็ดงักล่าวน้ี Chaffee and Frank 
(1996) พบวา่  บุคคลท่ีไม่ไดมี้ลกัษณะการแสวงหาข่าวสารมากนกั  มกัจะแสวงหาข่าวสาร
การเมืองผา่นส่ือโทรทศัน์ ซ่ึงส่ือโทรทศันช่์วยใหผู้มี้สิทธิสมคัรเลือกตั้งไดม้องใกลชิ้ดไปถึงตวั
ผูส้มคัรเลือกตั้ง ในท่ีหนงัสือพิมพม์กัจะบอกถึงความแตกต่างถึงนโยบายของพรรคการเมือง 
การอ่านหนงัสือพิมพจึ์งเป็นเหมือน  บุคลิกของประชาชนท่ีมีส่วนร่วมทางการเมืองสูง 
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นอกจากนั้นผลการศึกษาส่วนใหญ่ยงัพบอีกวา่ ประชาชนจะเลือกเปิดรับข่าวการเมืองจาก
หนงัสือพิมพ ์ (รองลงมาจากส่ือโทรทศัน)์ โดยอ่านเป็นคร้ังคราว หรือจะอ่าน 16-30 นาที โดย
จะอ่านการพาดหวัข่าว และหวัข่าวรอง (พรศกัด์ิ ผอ่งแผว้, 2523; พรทิพย ์ทองประเสริฐ, 2552;
กิตติคุณ บุญเช้ือ, 2548; วิทยา ชินบุตร, 2551; สุขมุ เกสรสิทธ์ิ, 2542 อรวลี สีแพรไพล, 2549; 
นฤมล หล่อศรีแสงทอง, 2544) รวมถึงยงัใชก้ารส่ือสารระหวา่งบุคคลผสมผสานกบัการใช้
ส่ือมวลชนโดยใชก้ารพดูคุยกบัครอบครัว ญาติหรือเพ่ือนสนิท (นฤมล หล่อศรีแสงทอง, 2544; 
พรศกัด์ิ ผอ่งแผว้, 2523; วิชยั โวหารดี, 2535; ขนิษฐา เพชรายทุธ, 2552) ซ่ึงกิติมา สุรสนธิ 
(2540) เห็นวา่ส่ือท่ีมีบทบาทค่อนขา้งมาก คือ ส่ือบุคคล ซ่ึงจะมีต่อทั้งความสนใจ ความคิดเห็น
ทางการเมืองอีกดว้ย  Perse (2001,. 23-52) ช้ีใหเ้ห็นวา่ปัจจยัความสมัพนัธ์ทางสงัคม (social 
relationship) เป็นตวัแปรท่ีแสดงเห็นถึง การมีปฎิสมัพนัธ์ของผูรั้บสารกบักลุ่มคน เช่น การ
ติดต่อทางสงัคมของบุคคล การมีปฎิสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคลทวา่ภาพรวมของการเปิดรับ
ส่ือมวลชนในเร่ืองข่าวสารทางการเมืองนั้นงานของ วิชยั โวหารดี (2535) เห็นวา่ภาพรวมของ
การเปิดรับส่ือมวลชน ซ่ึงประชาชนในเขตท่ีห่างจากเมืองจะเปิดรับส่ือ ส่ือวิทย ุ สาเหตุเพราะ 
ส่ือท่ีถูก และสะดวกในการเปิดรับมากกวา่ส่ืออ่ืน และประชาชนในเมือง กล่าวไดว้า่กายภาพ
ทางภูมิศาสตร์กเ็ป็นปัจจยัท่ีจะทาใหป้ระชาชนเลือกเปิดรับส่ือมวลชนท่ีสะดวกและเขา้ถึงตวั
มากท่ีสุด 
        สรุปไดว้า่ ข่าวสารทางการเมืองมีผลต่อการรับรู้ หรือทศันคติ และความคิดเห็นของ 
ประชาชนในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงผลของข่าวสารทางการเมืองนั้น กข้ึ็นกบัลกัษณะทางกายภาพของ 
บุคคลในดา้นต่าง ๆ ท่ีจะมีผลต่อการรับรู้ ความเช่ือ หรือทศันคติ ต่อการเปิดรับข่าวสารดา้น 
การเมือง รวมไปถึงการใชส่ื้อมวลชนในดา้นข่าวสารทางการเมืองของบุคคลนั้น ๆ อีกดว้ย ซ่ึง 
การศึกษาเร่ืองน้ีผูว้ิจยัจะนาตวัแปรทางดา้นกายภาพของบุคคลต่อข่าวสารทางการเมือง เพ่ือ 
ศึกษาดูวา่ปัจจยัของกายภาพของบุคคลแต่ละบุคคลนั้น ท่ีจะมีผล/ส่งผล ต่อการเปิดรับข่าวสาร 
การเมืองหรือไม่อยา่งไร 
3. ทฤษฎกีารกาํหนดวาระข่าวสาร (Agenda setting Theory) 
       ทฤษฎีการกาํหนดวาระข่าวสาร (Agenda setting) มีรากฐานจากแนวความคิดดั้งเดิมโดย 
Lippmann ในหนงัสือ Public Opinion (1922) ดว้ยบทบาทในการสร้างภาพในหวัสมองของ
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คนเรา โดยมนุษยใ์นสงัคมมกัจะตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ผา่นในหวัสมองท่ีถูกแต่ง
แตม้จากการรับรู้ผา่นประสบการณ์ทางออ้มท่ีนาเสนอโดยส่ือมวลชน ซ่ึง Cohen นาํแนวคิด
ของ Lippmann มาใชใ้นการวิเคราะห์บทบาท การกาํหนดวาระข่าวสารของส่ือมวลชน โดย
อธิบายแนวคิดวา่ “หนงัสือพิมพ”์ (ส่ือมวลชน) มีบทบาทความสาํคญัมากกวา่การเป็นผูน้าํเสนอ
ข่าวสารและความคิดเห็นเท่านั้น ส่ือมวลชนอาจไม่ประสบความสาํเร็จมากนกัในการบอกให้
ประชาชน คิดอยา่งไร (What to think) แต่มกัจะประสบความสาํเร็จอยา่งมากในการบอกให้
ประชาชน (ผูอ้่านหนงัสือพิมพ)์ คิดเก่ียวกบัเร่ืองอะไร (What to think about) (พีระ จิรโสภณ, 
2548, น. 181) กล่าวไดว้า่การทาํงานของส่ือมวลชนจะตอ้งเลือกประเดน็ในการเสนอข่าว 
ส่ือมวลชนจึงมีบทบาทเป็นผูก้าํหนดเร่ืองราวท่ีนาเสนอประเดน็ใหแ้ก่สงัคม (Agenda-setting) 
ซ่ึงเร่ืองใดท่ีส่ือมวลชนนาํมาเผยแพร่มาก กจ็ะมีนํ้าหนกัมากและกลายเป็นประเดน็ใหญ่ของ
สงัคม หรือท่ีเรียกวา่เป็นวาระทางการเมืองและสงัคม (Social and Political Agenda) (อุบลรัตน์ 
ศิริยวุศกัด์ิ, 2547. 12-13)Dearing and Roger (1996,  13-15) ช้ีใหเ้ห็นวา่ส่ิงท่ีนกัวิชาการท่ีศึกษา
ดา้นการกาํหนดวาระข่าวสารใหค้วามสาํคญั คือ ประเดน็เก่ียวกบัผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบั
ทศันคติของผูรั้บสารท่ีเปล่ียนแปลง อนัเกิดจากการกาํหนดวาระข่าวสาร ระยะแรกของการวิจยั
พบวา่ อิทธิพลของส่ือมวลชนมีขีดจากดั โดยมีความคิดพ้ืนฐานวา่ ส่ือมวลชนมีหนา้ท่ีให้
ข่าวสารมากกวา่การโนม้นา้วใจ ดงันั้นมุ่งวิเคราะห์ผลในระดบัการรับรู้ ดงัเห็นไดจ้ากการศึกษา
ถึงประเดน็ท่ีประชาชนรับรู้จากส่ือมวลชน ต่อมาการวิจยัในเร่ืองน้ีไดมุ่้งทาความเขา้ใจถึง
ลกัษณะของผลส่ือมวลชน พบวา่การเกิดวาระข่าวสารไม่ไดเ้ป็นผลมาจากการรับรู้ข่าวสารเพียง 
1 หรือ 2 เร่ืองเท่านั้น แต่เป็นผลเชิงสะสมของการรับรู้ข่าวสารเป็นจานวนมากท่ีนาเสนอ
เร่ืองราวเน้ือหาแตกต่างกนัไป เก่ียวกบัประเดน็ใดประเดน็หน่ึง ซ่ึง Bell, Conners, and 
Sheckels (2008, .74-75) กล่าววา่ส่ือมวลชนไม่ไดมี้ผลต่อผูรั้บสารเหมือนกนัทุกคน แต่
ส่ือมวลชนมีศกัยภาพในการท่ีจะส่งอิทธิพลต่อผูมี้สิทธ์ิเลือกตั้งบางคน ในดา้นความรู้ ทศันคติ
และแนวโนม้ของพฤติกรรม ซ่ึงผลทั้ง 3 ลกัษณะ เป็นลาํดบัขั้น ของอิทธิพลของส่ือมวลชนท่ี
เร่ิมตน้จากผูมี้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง ไดรู้้จกัผูล้งสมคัรรับเลือกตั้งเป็นส่ิงแรก จากนั้นกจ็ะไดรั้บ
ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัผูส้มคัรรับเลือกตั้ง และจะสร้างข้ึนเป็นทศัคติท่ีมีต่อผูรั้บสมคัรเลือกตั้ง 
ซ่ึงจะผลกัดนัใหเ้กิดการลงคะแนนเสียงเลือกใหแ้ก่ผูส้มคัรในวนัเลือกตั้งได ้ ดงัการศึกษาของ 
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Ha (2003) ท่ีสารวจอิทธิพลของข่าวท่ีมีต่อวาระความสนใจ ความช่ืนชอบ และเกณฑใ์นการ
ตดัสินผูส้มคัรรับเลือกตั้งของผูมี้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง พบวา่ข่าวในส่ือมวลชนสามารถสร้าง
วาระความสนใจ นอกจากน้ีทิศทางการนาเสนอข่าวการรณรงคห์าเสียงมีอิทธิพลต่อความรู้สึก
และทศันคติ ท่ีมีต่อผูส้มคัรรับเลือกตั้งในกลุ่มท่ีมีวาระความสนใจแลว้ ในดา้นการกาํหนด
เกณฑก์ารตดัสินผูมี้สิทธิเลือกตั้ง พบวา่เกณฑท่ี์ใชใ้นการตดัสินผูรั้บสมคัรเลือกตั้งไดแ้ก่
คุณสมบติัผูส้มคัร บุคลิกลกัษณะ รวมถึงกิจกรรมทางการเมือง กมี็ผลโดยตรงต่อความเช่ือมัน่
ของสาธารณชนท่ีปรากฏในส่ือมวลชน (Kirkpatrick & Stoutenborough, 2006)นอกจากน้ี
พบวา่ผลในดา้นการกาํหนดวาระความสนใจ และการใหเ้กณฑใ์นการตดัสินผูมี้สิทธิเลือกตั้งจะ
เกิดข้ึนในสถานการณ์ท่ีผูรั้บสารมีความตอ้งการในการรับรู้ และความสามารถในการเขา้ถึง
วาระข่าวสารนั้น ทานองเดียวกนั Weaver (1996, 46-47) กล่าววา่ในบริบทการเลือกตั้ง 
ส่ือมวลชนจะนาเสนอประเดน็ใดประเดน็หน่ึง ซ่ึงการนาเสนอในลกัษณะน้ีจะเป็นการบอกให้
ผูมี้สิทธิเลือกตั้งหนัมาสนใจในเร่ืองนั้น ซ่ึงหากส่ือมวลชนนาเสนอเก่ียวกบัรายละเอียดเก่ียวกบั
ประเดน็นั้นใหเ้ขา้ใจง่ายกอ็าจจะส่งผลต่อความคิดเห็น และพฤติกรรมของผูมี้สิทธิเลือกตั้งใน
ทางออ้มได ้ อยา่งไรกต็ามทศันคติและพฤติกรรมของผูมี้สิทธิเลือกตั้งท่ีมีอยูเ่ดิมแลว้จะเป็นตวั
แปรท่ีกาํหนดวา่เขาจะเลือกรับรู้ในประเดน็นั้นอยา่งไร ดงัเช่นงานของ Tiele andScherer 
(2007) ศึกษาการรับรู้ประเดน็ทางการเมือง จากรายการการแสดงความเห็นของผูรั้บสมคัร
เลือกตั้ง (debate program) ผลการวจิยัช้ีใหเ้ห็นวา่ผูรั้บสารจะใหค้วามสนใจอยา่งมากใน 
ประเดน็การเมืองท่ีตรงกบัแบบแผนความคิดของตนเอง (schema) ดงันั้นเขาสามารถจดจาํ 
ประเดน็นั้นไดดี้กวา่ประเดน็อ่ืน ๆ Mccombs (2004,  6) ไดอ้ธิบายถึงผลของการกาํหนดวาระ 
ข่าวสารของส่ือมวลชนวา่ข่าวท่ีนาํเสนอในส่ือมวลชนมีบทบาทสาํคญัในการสร้างภาพของ
ความจริง ซ่ึงเป็นภาพท่ีเกิดจากขอ้มูลข่าวสารท่ีนาเสนอผา่นข่าวในส่ือมวลชน อยา่งไรกต็าม
บุคคลมีกระบวนการเลือกรับรู้ของตนเองตามความสนใจ ดงันั้นจึงพอสรุปไดว้า่บคุคลจะเลือก
เปิดรับข่าวสาร โดยการเปิดรับข่าวสารท่ีมีขอ้มูลขดักบัความคิดของตนเองในระดบัตํ่า แต่การ
เปิดรับข่าวสารท่ีมีขอ้มูลสนบัสนุนความคิดของตนเองในระดบัสูงนอกจากแนวทางการศึกษา
การกาํหนดวาระข่าวสารของส่ือมวลชน ในดา้นอิทธิพลต่อประชาชนแลว้ Dearing and Roger 
(1996, 16-17) ยงัช้ีใหเ้ห็นเพ่ิมเติมอีกวา่แนวทางการวิจยัการกาํหนดวาระข่าวสารเก่ียวขอ้งกบั 3 
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ประเดน็ท่ีสาํคญั คือ วาระทางส่ือมวลชน (Media agenda-setting) วาระสาธารณชน (Public 
agenda-setting) และวาระของผูก้าํหนดนโยบาย(Policy agenda-setting) เป็นการศึกษาถึงความ
เก่ียวขอ้งกนัของทั้ง 3 ส่วนน้ี และช้ีใหเ้ห็นวา่การจดัวาระข่าวสารทั้ง 3 เร่ืองน้ี มีแนวทางดงัน้ี 
คือ 1) วาระสาธารณชน (Public agenda-setting)จากการสาํรวจประชามติ โดยมีคาํถามหลกัวา่ 
อะไรคือปัญหาสาํคญัท่ีประเทศกาํลงัเผชิญอยูใ่นทุกวนัน้ี 2) วาระทางส่ือมวลชน ส่ือมวลชน 
(Media agenda-setting) วดัโดยการวิเคราะห์เน้ือหาข่าวท่ีปรากฏทางส่ือมวลชน วา่เก่ียวขอ้งกบั
ประเดน็อะไร และ 3) วาระของผูก้าํหนดนโยบาย(Policy agenda-setting) วดัจากการกระทาํ
ของผูก้าํหนดนโยบาย ผา่นการออกกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเดน็นั้น หรือวดัจากการจดัสรร
นโยบายท่ีเหมาะสมหรือวดัจากการอภิปรายในสภาจากแนวคิดของ Dearing and Roger 
สามารถสรุปไดว้า่ การกาํหนดวาระข่าวสารเกิดจากประเดน็ปัญหาสงัคมเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
ไดรั้บความสนใจจากส่ือมวลชน สาธารณชน และผูก้าํหนดนโยบายหรือไม่ ซ่ึงกระบวนการ
เกิดวาระข่าวสารนั้นจะประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ เร่ิมตน้จากวาระทาง
ส่ือมวลชน ซ่ึงจะมีผลต่อการเกิดวาระของสาธารณชน และนาไปสู่วาระของผูก้าํหนดนโยบาย 
ดงันั้นผลของส่ือมวลชนจะเป็นผลในลกัษณะการเนน้ประเดน็เร่ือง (priming) ซ่ึงส่ือมวลชน
อาจจะบอกใหผู้รั้บสารไดรั้บรู้ถึงประเดน็ หรือเร่ืองท่ีเขาควรจะนามาใชใ้นการตดัสินใจ
ผูส้มคัรเลือกตั้ง (Weaver, 1996, pp. 46-47) Valenzuela and McCombs (2007) คน้พบวา่ความ
นิยมของผูส้มคัรเลือกตั้งเป็นผลมาจากข่าวโทรทศัน์มากท่ีสุด โดยพบวา่ยิง่ข่าวทีวีนาเสนอใน
เชิงบวกมากเท่าไหร่ กจ็ะไดรั้บการสนบัสนุนจากประชาชนมากยิง่ข้ึน ผลท่ีเกิดข้ึนน้ีเป็นผลท่ี
เกิดข้ึนโดยอาศยัช่วงระยะเวลาหน่ึง กล่าวไดว้า่ข่าวทางโทรทศัน์ท่ีนาเสนอเก่ียวกบัการรณรงค์
มีผลกบัการรับรู้ของประชาชนในประเดน็นั้น ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ข่าวในโทรทศัน์ไดแ้สดง
บทบาทการกาํหนดวาระข่าวสารได ้ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ข่าวในโทรทศัน์ไดแ้สดงบทบาทการ
กาํหนดวาระข่าวสารได(้Mercado, Hellweg, Dozier & Hofstetter, 2003) งานวิจยัไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่
ข่าวการเลือกตั้งซ่ึงส่ือโทรทศัน์ไดน้าเสนอและเนน้ประเดน็เร่ือง (priming) มากเท่าไรกมี็ส่วน
ทาํใหผู้อ้อกเสียงเลือกตั้งรับรู้ และสนบัสนุนมากข้ึน   กล่าวสรุปทฤษฏีการกาํหนดวาระ
ข่าวสารของส่ือมวลชน ไม่ไดมี้ผลโดยตรงต่อผูรั้บสาร แต่ข้ึนอยูก่บัส่ือมวลชนสามารถท่ีจะ
สร้างหรือกาํหนดประเดน็ใดประเดน็หน่ึง เพื่อใหผู้รั้บสารไดรั้บรู้ประเดน็ท่ีส่ือไดส้ร้างข้ึนใน
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ประเดน็นั้นดงัเห็นไดจ้ากประเดน็ทางดา้นข่าวสารการเมือง ซ่ึงหากส่ือมวลชนสร้างวาระ
ข่าวสารใหก้บัผูรั้บสารเขา้ใจไดง่้ายกจ็ะมีผลต่อ การสร้างทศันคติ หรือพฤติกรรมต่อลงคะแนน
เสียงเลือกตั้ง นอกจากน้ีการสร้างวาระข่าวสารของส่ือมวลชนจะเช่ือมโยงไปถึง แนวคิด
เก่ียวกบัประเดน็เร่ือง (priming) และกรอบข่าว (framing) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 
3.1 ประเดน็เร่ือง (Priming) และกรอบข่าว (framing) 
        Serverin and Tankard (2001, อา้งถึงใน พีระ จิรโสภณ, 2548, น. 186) นิยามคาํวา่ 
ชูประเดน็หรือประเดน็เร่ือง (Priming) คือ “กระบวนการซ่ึงส่ือมวลชนมุ่งใหค้วามสนใจต่อ
ประเดน็บางประเดน็หรือบางเร่ือง แต่ละเลยหรือไม่สนใจดา้นอ่ืน ๆ ส่งผลใหม้าตรฐานท่ี
ประชาชนใชใ้นการประเมินบุคคล (เช่นผูส้มคัรเลือกตั้ง) หรือส่ิงต่าง ๆ เปล่ียนแปลงไปตามท่ี
ส่ือใหค้วามสาํคญั” และการเนน้ประเดน็เร่ืองนั้น (priming) ส่ือมวลชนอาจจะบอกใหผู้รั้บสาร
ไดรั้บรู้ถึงประเดน็ หรือเร่ืองท่ีเขาควรจะนาํมาใชใ้นการตดัสินใจผูส้มคัรเลือกตั้ง (Weaver, 
1996, 46-47) พีระ จิรโสภณ(2548,  186-187) กล่าวว่าการท่ีส่ือมวลชนชูประเดน็เบนความ
สนใจใหป้ระชาชนหนัเหไปทางใดทางหน่ึง ประเดน็ท่ีส่ือมวลชนใหค้วามสนใจจะมีอิทธิพล
ทาใหป้ระชาชนประเมินบุคคลหรือสถานการณ์ใด ๆ โดยใชม้าตรฐานท่ีรับรู้จากส่ือมวลชน ณ 
ขณะนั้น และมองขา้มประเดน็อ่ืน ๆ ไดเ้ช่น ในการหาเสียงเลือกตั้ง ซ่ึงส่ือมวลชนจะชูประเดน็
เก่ียวกบัเร่ืองส่วนตวั หรือเร่ืองอ้ือฉาวทางการเมืองทาํใหผู้มี้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งพิจารณา
ตดัสินใจในการเลือกตั้งของนกัการเมือง ซ่ึงเห็นไดว้า่ส่ือมวลชนสามารถท่ีจะนาํประเดน็บาง
เร่ือง มาสร้างกรอบเพื่อเสนอข่าวใหป้ระชาชนรับรู้ตามเร่ืองท่ีตนเองตอ้งการสร้างข้ึนมาเห็นได้
จากงานของ Sheafer (2006) พบวา่การตดัสินถึงความสาํคญัในประเดน็ของประชาชน ไดรั้บ
อิทธิพลจากความโดดเด่นของประเดน็นั้นท่ีถูกนาํเสนอเป็นข่าว และก่อใหเ้กิดการเนน้ย ํ้าถึง
ทิศทางของของข่าว (framing) และพฤติกรรมการออกเสียงของผูมี้สิทธิเลือกตั้งไดรั้บอิทธิพล
กรอบข่าวจากส่ือมวลชน (Media framing) ซ่ึงสร้างข้ึนบนความรับผดิชอบของส่ือมวลชน และ
ช้ีใหเ้ห็นวา่ในกระบวนการเลือกตั้งนั้น การกาํหนดวาระข่าวสาร  การเนน้ย ํ้าและการสร้าง
กรอบข่าวของส่ือมวลชนมีผลซ่ึงกนัและกนั Lowry and Xie (2007) ช้ีใหเ้ห็นวา่ส่ือมวลชนจะ
ทาหนา้ท่ีคดัเลือกเนน้ย ํ้า และนาํเสนอบางส่วนของความจริงใหก้บัผูอ่้านและละเลยบางส่วนอยู่
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ตลอดเวลา การกระทาลกัษณะเช่นน้ี นาไปสู่แนวคิดน้ี คือ เลือกวา่การสร้างกรอบ (frame) ซ่ึง
เปรียบเสมือนการกาํหนดใหผู้อ่้านรับรู้เฉพาะส่ิงท่ีนาเสนอ โดยละเลยส่ิงอ่ืนๆ ท่ีไม่ไดน้าํเสนอ 
ในดา้นการรับรู้ของผูอ่้าน อาจกล่าวไดว้า่ การสร้างกรอบของส่ือมวลชน แทจ้ริงแลว้นั้นกคื็อ
การสร้างความเป็นจริงนั้นเอง ซ่ึงเป็นภาพท่ีเกิดจากขอ้มูลข่าวสารท่ีนาเสนอผา่นข่าวใน
ส่ือมวลชนนั้นเอง (Mccombs 2004,. 6)  Entman (1993) ไดช้ี้ใหเ้ห็นถึง 7 มิติ ของการสร้าง
กรอบ ประกอบดว้ย 1) การเลือกบางส่วนของความจริง 2) นามาทาใหเ้ด่นข้ึน และ 3) ส่ือสาร
ออกไปโดยการส่งเสริมใหเ้ห็นชดัเจนและเม่ือพิจารณาในแง่ของนกัข่าว การตั้งกรอบจึง
เก่ียวขอ้งกบัขอ้ 4) การช้ีใหเ้ห็น มุมมองใด มุมมองหน่ึงโดยเฉพาะของปัญหา 5) ตีความสาเหตุ
ของปัญหา 6) ใส่การตดัสินเชิงคุณธรรม และ7) กาํหนดแนวทางแกปั้ญหา อาจกล่าวไดว้า่การ
กาหนดกรอบในการนาํเสนอข่าว เป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได ้ทั้งน้ีเพราะนกัข่าวมีความจาํเป็นตอ้ง
ดดัแปลงเร่ืองราว เหตุการณ์เพ่ือใหส้ามารถนาํเสนอข่าวได ้ ในพ้ืนท่ีหนา้หนงัสือพิมพท่ี์มีจาํกดั 
หรือนาํเสนอไดใ้นช่วงเวลาข่าวท่ีกาํหนดไว ้ และยงัตอ้งนาํเสนอในแนวทางท่ีจะสามารถช่วย
ใหผู้รั้บสาร จดัแบ่งประเภทเน้ือหากาํหนดเร่ือง ตีความและประเมินรับสารได ้ การสร้างกรอบ
จึงมีความสาํคญัในการส่ือสารทางการเมือง ซ่ึงส่ือมวลชนจะเป็นผูก้าํหนดกรอบอา้งอิงใหแ้ก่
ผูอ้่าน เพื่อผูอ่้านจะใชใ้นการตีความ ถกเถียงเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัสงัคม ซ่ึงผูรั้บสาร
จะรับรู้และเป็นผูตี้ความจากความหมายท่ีส่ือมวลชนหรือนกัข่าวไดส้ร้างกรอบข่าวทางการ
เมืองข้ึนมา การสร้างกรอบจึงเหมือนเป็นบทบาทหลกัในการสร้างอาํนาจทางการเมือง และ
กรอบข่าวในหนงัสือพิมพแ์ทจ้ริงแลว้ กคื็อตวัแทนอาํนาจทางการเมือง (Entman,1993; 
Schecfele, 1999) เช่นเดียวกบั Shah, et al (2011) ศึกษาเร่ืองกรอบข่าวและการรับรู้ของ
ประชาชนพบวา่ กรอบข่าวและการตอบสนองของประชาชนต่อเร่ืองนั้นถกูกาํหนดข้ึนโดย
กระแสความเห็นท่ีมีต่อเร่ืองนั้นในสงัคม ซ่ึงตวัแปรเหล่าน้ี มีผลต่อการกาํหนดทิศทางของ
กระบวนการรับรู้ของประชาชน ซ่ึงส่ือมวลชนยงัสามารถมีบทบาทในการกาํหนดความสาํคญั
ในประเดน็ดา้นต่าง ๆไดด้ว้ย และยงัรวมถึงส่งผลไปยงัดา้นการรับรู้ของประชาชนในทางบวก 
หรือลบต่อส่ิงนั้นดว้ย (พีระ จิรโสภณ, 2548,  186)   Entman (1993) ช้ีใหเ้ห็นวา่แนวคิดกบั
กรอบ สามารถนามาประยกุตใ์ชก้บังานวิจยัดา้นส่ือสารมวลชน ดงัน้ี 
1) ความเป็นตวัของตวัเองของผูรั้บสาร (Audience autonomy) แนวคิดเก่ียวกบักรอบช่วยช้ีแนะ
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ถึงนิยามเชิงปฏิบติัการของคาวา่ ความหมายตามท่ีผูส่้งสารตอ้งการ (dominant meaning) โดย
มุมมองแบบแนวคิดเร่ืองกรอบน้ีสามารถอธิบายไดว้า่ ความหมายท่ีผูส่้งสารตอ้งการประกอบ
ไปดว้ย การตีความเก่ียวกบัปัญหา การแสดงสาเหตุ การตดัสิน และการแกปั้ญหาท่ีถูกทาํให้
สงัเกตเห็นได ้ การท่ีจะนิยามความหมายของผูรั้บสารตอ้งการ สามารถทาไดโ้ดยการช้ีใหเ้ห็น
กรอบท่ีถูกสร้างข้ึนและปรากฏในเน้ือหา ท่ีสอดคลอ้งกบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร โดยทัว่ไป 
ดงังานของ Kim & Rhee (2009) ท่ีศึกษากระบวนการรับรู้ของบุคคลต่อกรอบข่าวพบวา่
ผลกระทบของกรอบข่าวท่ีเกิดข้ึนในระดบัแรกในตวับุคคล คือ การกาํหนดการตีความของ 
บุคคลท่ีมีต่อสถานการณ์นั้น ต่อจากนั้นจะส่งผลต่อทศันคติของบุคคลต่อเร่ืองนั้น ในเชิงของ
ความใส่ใจต่อเร่ืองนั้น และส่งผลต่อทศันคติท่ีมีต่อเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอ่ืน ๆ ดว้ย 
2) ความเป็นกลางของนกัข่าว ดว้ยความท่ีนกัข่าวท่ีไม่เขา้ใจความหมายของแนวคิดของการ
สร้างกรอบ อาจจะถูกผูท่ี้มีความชาํนาญในการปลุกป่ันส่ือใหน้าเสนอข่าวไปตามท่ีเขาตอ้งการ 
ดงันั้นนกัข่าวควรจะตอ้งเรียนรู้ถึงความแตกต่าง ระหวา่งขอ้เทจ็จริงท่ีตรงขา้มอนัหลากหลาย 
และการทา้ทายกรอบของผูส่้งสาร นกัข่าวควรจะตอ้งไดรั้บการติดอาวธุความรู้ในการสร้างข่าว 
ท่ีจะตอ้งนาเสนอประเดน็ท่ีโดดเด่นของปัญหาท่ีมากกวา่หน่ึง หรืออยา่งนอ้ยนาเสนอกาตีความ
ปัญหาในประเดน็ท่ีโดนเด่นอยา่งนอ้งสองประเดน็ ในทางตรงกนัขา้มนั้น การมีอคติ (bias) 
ในการสร้างกรอบข่าวของตวันกัข่าวเองดว้ยเช่นกนั ดัง่งานของ An and Cho (2008) พบวา่การ 
ตอบสนองต่อข่าวท่ีปรากฏในส่ือมวลชนท่ีมีต่อวิกฤติการณ์ของพรรคฝ่ายคา้น มีความแตกต่าง
จากข่าวประชาสมัพนัธ์ของพรรคฝ่ายค่ายท่ีส่งใหส่ื้อมวลชน ในทางตรงกนัขา้มข่าวท่ีนาเสนอ 
วิกฤติการณ์ของพรรครัฐบาล กลบัสอดคลอ้งกบัข่าวประชาสมัพนัธ์ของพรรครัฐบาลท่ีส่งให ้
ส่ือมวลชน ช้ีใหเ้ห็นวา่ นกัข่าวนาํเสนอข่าว  ของพรรครัฐบาล และฝ่ายคา้น ท่ีแตกต่างกนั
ช้ีใหเ้ห็นถึงความไม่สอดคลอ้งกนั ของพรรคการเมือง และการคดัเลือกข่าวในภาวะวกิฤติ ซ่ึง
เกิดข้ึนในลกัษณะอคติในการเลือก (selective bias) 
3) การวิเคราะห์เน้ือหา โดยทัว่ไปการวิเคราะห์เน้ือหาจะมุ่งคน้หาความหมายจากเน้ือหา ในเชิง
บวก เชิงลบ แต่ถา้การวิเคราะห์เน้ือหาใชแ้นวคิดการตั้งกรอบ การวิเคราะห์เน้ือหาจะมากกวา่
การวิเคราะห์เน้ือหาเชิงบวก เชิงลบ แต่จะช่วยเปิดประเดน็การวเิคราะห์ถึงความโดดเด่นของ
องคป์ระกอบของเน้ือหา การวิเคราะห์เน้ือหาแบบทัว่ไปจะไม่สามารถช้ีใหเ้ห็นถึงส่ิงท่ีผูอ่้านจะ 
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หยบินามารับรู้ ช่วยใหก้ารวเิคราะห์เน้ือหาโดยใชแ้นวคิดเร่ืองกรอบ สามารถช้ีใหเ้ห็นถึง
ประเดน็เน้ือหาท่ีผูรั้บสารจะรับรู้ไดด้ว้ย 
4) ประชามติกบัทฤษฎีประชาธิปไตย การนาแนวคิดในเร่ืองกรอบมาใชใ้นการศึกษาประชามติ 
ช่วยเปิดประเดน็ท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่ ประชามติท่ีเกิดข้ึนนั้น แทจ้ริงแลว้กเ็กิดจากการตั้งกรอบของชน
ชั้นปกครอง ซ่ึงเป็นผูก้าหนดกรอบในประเดน็ต่าง ๆ ทางสงัคม การตั้งกรอบจึงเป็นเหมือน
ศนูยก์ลางแห่งอานาจในกระบวนทางประชาธิปไตย (Zaller’s, 1992, quoted in Entman, 
1993)Schecfele (1999) ยงัช้ีใหเ้ห็นวา่กรอบ (frame) มีอยู ่ 2 แบบ คือ กรอบของส่ือ(media 
frame) และกรอบของปัจเจกบุคคล (Individual frame) 
1) กรอบของส่ือ (media frame) หมายถึง ความคิดหรือเร่ืองราวหลกั ท่ีช่วยสร้างความหมาย
ใหก้บัเหตุการณ์ กรอบน้ีจะช่วยช้ีแนะจุดสาคญัของประเดน็เร่ือง รวมทั้งการโตเ้ถียงในประเดน็
นั้น กรอบข่าวเป็นส่ิงท่ีสร้างความจริงข้ึนในชีวิตประจาวนั ในขณะเดียวกนักรอบข่าวกเ็ป็น
ส่วนของความจริงในชีวิติประจาวนัดว้ยเช่นกนั 
2) กรอบของปัจเจกบุคคล (Individual frame) หมายถึง การรวบรวมความคิดต่าง ๆท่ีไดรั้บการ
ช้ีแนะมาประมวลเป็นข่าวสารของแต่ละบุคคล และช่วยอธิบายการตีความหมายข่าวการเมืองวา่
บุคคลจะใชก้รอบสวนตวั เป็นเคร่ืองมือในการสร้างการรับรู้ โดยบุคคลจะเอากรอบของตนเอง
เป็นตวัตั้งในการท่ีจะจดัหมวดหมู่ข่าวสารท่ีไดรั้บเพ่ิมเติมมาตามกรอบส่วนตวัท่ีมีอยู ่     
Schecfele (1999) ไดส้รุปใหเ้ห็นวา่งานวิจยัท่ีศึกษาดา้นกรอบ ประกอบไปดว้ยงานวจิยัท่ีศึกษา
การสร้างกรอบ         การสร้างกรอบ (Frame building) เป็นงานวิจยัท่ีมุ่งศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การสร้างกรอบ ไดแ้ก่ ขอ้จากดัในดา้นองคก์ร ค่านิยมเชิงวิชาชีพของนกัข่าว ความคาดหวงัท่ี
นกัข่าวการรับข่าวสารของผูอ่้าน ซ่ึงมุ่งตอบคาถามวา่ส่ือมวลชนสร้างกรอบข้ึนมาไดอ้ยา่งไร 
การกาํหนดกรอบ (Frame setting) เป็นเสมือนขั้นท่ี 2 ของการกาํหนดวาระ คือ การกาํหนด
วาระ เป็นการกาํหนดเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงใหโ้ดดเด่นข้ึน ส่วนการกาหนดกรอบ เป็นการนาํ
คุณลกัษณะใดคุณลกัษณะหน่ึงของเร่ืองท่ีถกูกาํหนดข้ึนมาทาใหโ้ดดเด่นผลกระทบของกรอบ
ในระดบับุคคล (Individual-level effects of framing) ผลของกรอบท่ีเกิดข้ึนในบุคคล มุ่งศึกษา
ตวัแปรดา้นการรับรู้ ทศันคติของบุคคล ซ่ึงงานวิจยัส่วนใหญ่แสดงใหเ้ห็นวา่ผลของกรอบท่ีมี
ต่อบุคคล โดยช้ีใหเ้ห็นถึงความเช่ือมโยงระหวา่งกรอบของส่ือมวลชนกบัผลท่ีเกิดข้ึนของตวั



- 95 - 
 

บุคคลนอกจากน้ียงัมีงานวิจยัช้ีใหเ้ห็นวา่นกัข่าวเองกเ็ป็นผูอ่้านคนหน่ึงเหมือนกนั ดงันั้นการ 
กาํหนดกรอบของนกัข่าวจึงไดรั้บอิทธิพลจากกรอบข่าวของส่ือมวลชนอ่ืน ๆ ดว้ย หรือเรียกวา่ 
ปรากฏการณ์คล่ืนของข่าว (news wave)     Sparks (2006, p. 189) กล่าวถึงผลของส่ือมวลชนท่ี
มีต่อการเมืองโดยช้ีใหเ้ห็นวา่เน้ือหาในข่าวก่อใหเ้กิดการเลียนแบบของประชาชน ผลท่ีเกิดข้ึน
น้ีข้ึนอยูก่บัการไตร่ตรองของในข่าวของผูรั้บสาร ผูรั้บสารท่ีมีความตอ้งการข่าวสารสูง มกัจะมี
แนวโนม้ท่ีจะนาข่าวไปคิดไตร่ตรองมาก และจดัการเก่ียวกบัข่าวสารนั้น นอกจากนั้นทฤษฎี 
agenda setting ช่วยอธิบายผลของส่ือมวลชนวา่ ส่ือมวลชนเป็นตวักาํหนดวา่สงัคมคิดถึงเร่ือง
อะไร ในขณะท่ีแนวคิดเก่ียวกบักรอบข่าว (framing) ช้ีใหเ้ห็นว่าผลของส่ือมวลชน มิใช่เพียง
กาํหนดวา่ใหคิ้ดถึงเร่ืองอะไร แต่จะกาํหนดวา่จะคิดถึงเร่ืองนั้นอยา่งไร และความคิดท่ีถูก
กาํหนดจากกรอบข่าวนั้น จะเป็นตวักาํหนดประชามติของสงัคม 
         สรุปการสร้างวาระข่าวสาร กรอบข่าว และการชูประเดน็ จะมีผลต่อทศันคติ ความเช่ือ 
ของผูรั้บสารทั้งทางตรง และทางออ้ม ทั้งน้ีในยามวิกฤติทางการเมือง ของประเทศไทยในช่วง 
4-5 ปีท่ีผา่นมานั้น ซ่ึงผูศึ้กษาตอ้งการท่ีจะทราบถึง  การสร้างวาระ และกรอบข่าวของ
ส่ือมวลชนในการเสนอข่าวสารทางการเมือง ซ่ึงผลของวาระและกรอบข่าวจะมีผลต่อผูรั้บสาร
หรือไม่นั้น ผูว้ิจยัจะนาํไปสร้างเคร่ืองมือ เพ่ือวดัหาผลอิทธิพลของส่ือต่อไป 
 

4. จริยธรรมส่ือมวลชน 
        จริยธรรมส่ือมวลชน หมายถึง ความประพฤติท่ีรักษาความถูกตอ้งตามกฎเกณฑห์รือ 
บรรทดัฐานของส่ือมวลชนของแต่ละประเภทของงาน จาเป็นตอ้งยดึถือและปฏิบติัตาม (พิศิษฐ ์
ชวาลาธวชั, 2551,. 429; ดวงกมล ชาติประเสริฐ, 2547,. 15) มาลี บุญศิริพนัธ์ (2547,  10)
กล่าวถึงความหมายจริยธรรมของส่ือมวลชน คือ หลกัแห่งความรับผิดชอบท่ีกาหนดข้ึนเพ่ือ
เป็นแนวทาง สาหรับใหผู้ป้ระกอบอาชีพส่ือมวลชนประพฤติปฏิบติั เป็นหลกัยดึทางความคิด
ทางจิตใจรู้จกัแยกแยะควรปฏิบติัหรือไม่ควรปฏิบติัในบทบาทส่ือกลางทางข่าวของสงัคม 
จริยธรรมจึงเป็นเร่ืองเก่ียวเน่ืองกบัสานึกแห่งความรับผดิชอบ ในการแยกแยะพฤติกรรมท่ีควร
ทาหรือไม่ควรทาํ  ภายใตป้ฏิญาณวิชาชีพวารสารศาสตร์ ซ่ึง  Grynko and Tsetsura (2010) ได้
เสนอวา่การศึกษาเก่ียวกบัความโปร่งใสของส่ือมวลชนในฐานะท่ีเป็นปราฏการณ์การสร้าง
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ความจริงทางสงัคม ควรศึกษาวิจยัใน 3 ประเดน็หลกั คือ 1) ปัจจยัส่วนบุคคลของนกัวิชาชีพ
ของส่ือมวลชน เช่น ค่านิยมการรับรู้ ทศันคติ และการตีความ 2) หนา้ท่ีของข่าวสารและบรรทดั
ฐาน (normative) ในการตดัสินใจของนกัข่าว และ 3) การตดัสินดา้นจริยธรรมท่ีแตกต่างกนั 
อนัเป็นผลมาจาก แนวคิดดา้นปทสัถาน หรือบรรทดัฐานทางสงัคมจากแนวคิดจริยธรรม
ส่ือมวลชนขา้งตน้ มีปัจจยัต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อส่ือมวลชน ในการมีจริยธรรม เห็นไดจ้ากดวงกมล 
ชาติประเสริฐ (2547) ศึกษาสถานภาพการวิจยัดา้นนิเทศศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัจริยธรรมวิชาชีพ
ส่ือสารมวลชนพบวา่ องคค์วามรู้ดา้นจริยธรรมวิชาชีพส่ือสารมวลชน ท่ีปรากฏในงานวิจยั
ไดแ้ก่ ความไม่เป็นกลาง การนาเสนอเน้ือหาท่ีไม่ถูกตอ้ง การนาเสนอความ รุนแรง การละเมิด
สิทธิส่วนบุคคลและการตดัสินผูต้กเป็นข่าว และอามิสสินจา้ง ส่วนปัจจยัท่ีส่งผลต่อปัญหาทาง
จริยธรรมส่ือมวลชน ไดแ้ก่ บุคลากรส่ือ องคก์รธุรกิจ ขอ้จากดัเวลาและแนวทางปฏิบติังาน 
ปัญหากลไกกากบัดูแล อานาจภายนอก และความคลุมเครือของหลกัทางจริยธรรมเช่นเดียวกบั 
การศึกษาของ Koylu (2006) จินตนา ตนัสุวรรณนนท ์(2541) อารดา  เทิดธรรมคุณ(2547)  
ศตชยั  เพญ็บุญมี (2548) และศรีลกัษณ์  ศิลปิ (2538) ซ่ึงผลการศึกษามีขอ้คน้พบท่ีใกลเ้คียงกนั
กบังานของ ดวงกมล ชาติประเสริฐ ทั้งปัจจยัภายในและภายนอกองคก์รส่ือมวลชนท่ีส่งผลต่อ
จริยธรรมส่ือมวลชน  จากภาพรวมของจริยธรรมส่ือมวลชนนั้น   อรรถวฒิุ  จนัทร์บุษราคมั 
(2539) พบวา่มีปัจจยัอยู ่ 4 ปัจจยัท่ีสาํคญัต่อจริยธรรมส่ือมวลชน คือ ปัจจยัท่ี 1 ประกอบดว้ย 
แรงจูงใจเก่ียวกบัมาตรฐานวิชาชีพ ความเช่ือถือของประชาชน และหลกักฎหมาย ปัจจยัท่ี 2 
ประกอบดว้ยแรงจูงใจเก่ียวกบัการทาทุกอยา่งเพ่ือใหง้านสาํเร็จ ข้ึนอยูก่บัมาตรฐานของนายจา้ง
ความสนใจของสาธารณะชน และบรรทดัฐานของสงัคม ปัจจยัท่ี 3 ประกอบดว้ย การไม่มี
ความรู้ความสนใจในจริยธรรม และแรงจูงใจเก่ียวกบัการตอ้งการความกา้วหนา้ส่วนตวั ปัจจยั
ท่ี 4 ประกอบดว้ยแรงจูงใจเก่ียวกบัความเช่ือทางศาสนา   ปัจจยัขา้งตน้ท่ีกล่าวมานั้นยงัมีปัจจยั
ทางดา้นสถาบนัศึกษา และตวันกัศึกษาท่ีศึกษา  ในสาขาทางดา้นวารสารศาสตร์และ
ส่ือสารมวลชน ซ่ึงมีผลต่อจริยธรรมส่ือมวลชน ทาํนองเดียวกนับุบผา เมฆศรีทองคา (2545) 
ศึกษาการพฒันาหลกัสูตรเพ่ือเสริมสร้างกระบวนการตดัสินใจทางจริยธรรมในวิชาชีพ
หนงัสือพิมพส์าหรับนกัศึกษาวารสารศาสตร์ พบวา่ จริยธรรมมีอยู ่ 2 ส่วนดว้ยกนั คือ 1 ดา้น
ความรู้ เจคติท่ีเป็นองคป์ระกอบภายในตวับุคคล ไม่สามารถสงัเกตเห็นได ้ และ 2 ดา้น
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พฤติกรรมเป็นองคป์ระกอบภายนอกท่ีบุคคลแสดงออกมา สามารถสงัเกตเห็นไดแ้ละนกั
วิชาชีพดา้นเห็นวา่จริยธรรมท่ีจาเป็นลาดบัแรกในนกัวิชาชีพหนงัสือพิมพ ์ คือ 1ความถูกตอ้ง
แม่นยาํ  2 ความซ่ือสตัย ์  3 สิทธิส่วนบุคคล   ส่วนดา้นการพฒันาหลกัสูตร ควรร่างหลกัสูตร
ควรมีองคป์ระกอบของโครางร่างหลกัสูตร คือ สภาพปัญหาและความจาเป็น เป็นหมาย 
หลกัการ จุดมุ่งหมาย หน่วยการเรียนการสอน เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียน
การสอน และการวดัและการประเมินผลรวมถึงการศึกษาของ  Groshek and Conway (2010) 
ศึกษานกัศึกษาท่ีศึกษาดา้นวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชน ในดา้นการใหค้วามสาํคญัของ
การลอกเลียนผลจากของผูอ่ื้นพบวา่การใหค้วามสาํคญัของนกัศึกษาจะเพิ่มมากข้ึนไปตาม
ลกัษณะวิชาท่ีเรียนจากวชิาทกัษะส่ือจนไปสู่วิชาสมัมนาท่ีสูงข้ึน นอกจากน้ียงัพบวา่ การให้
ความสาํคญัในเร่ืองน้ีเม่ือนกัศึกษาไดเ้ลือกเรียน  สาขาวิชาการหนงัสือพิมพแ์ละการ
ส่ือสารมวลชน ส่วนดา้นวิชาการสอนพบวา่ วิธีการสอน การเนน้ยา้เร่ืองน้ีจะช่วยใหน้กัศึกษา
ตระหนกัถึงคามสาํคญัเร่ืองน้ีไดม้ากกวา่ การสอนแบบ แทรกเขา้ไปในเน้ือหากวา่อยา่งไม่มี
รูปแบบ และงานของ DeVito (2008) ศึกษาการใหค้วามหมายของจริยธรรมของนกัศึกษาสาขา
วารสารฯ พบวา่ยิง่นกัศึกษามีประสบการณ์ทางวิชาชีพมากข้ึน กจ็ะใหค้วามหมายต่อจริยธรรม
ไดห้ลากหลายมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่มีประสบการณ์วิชาชีพ นอกหอ้งเรียน  นอกจากน้ีมีการ
รวมตวักนัของผูป้ระกอบวิชาชีพหนงัสือพิมพ ์ ก่อตั้งสมาคมวิชาชีพข้ึนแต่ละสมาคม อาทิ 
สมาคมนกัข่าวแห่งประเทศไทย สมาคมหนงัสือพิมพแ์ห่งประเทศไทย และสมาคม
นกัหนงัสือพิมพแ์ห่งประเทศไทย จึงบญัญติัจรรยาบรรณข้ึนมาใหส้มาชิกของตนปฏิบติัเพื่อ 
เป็นการแสดงความรับผิดชอบต่อสงัคม โดยแต่ละสมาคมวิชาชีพดา้นส่ือสารมวลชนไดแ้ก่ 
สมาคมนกัข่าวแห่งประเทศไทย สมาคมหนงัสือพิมพแ์ห่งประเทศไทย และสมาคม
นกัหนงัสือพิมพแ์ห่งประเทศไทย ไดมี้การกาํหนดจรรยาบรรณของตนเองข้ึน และเขียนไวเ้ป็น
หลกัการท่ีสมาชิกทุกคนตอ้งถือปฏิบติัอยา่งเคร่งครัด ดงัน้ี (สิริทิพย ์ขนัสุวรรณ, 2539, น. 110-
111)จรรยาบรรณหนงัสือพิมพข์องสมาคมนกัข่าวแห่งประเทศไทยเพ่ือใหส้ถาบนัหนงัสือพิมพ์
หนงัสือพิมพเ์ป็นท่ีเช่ือถือของประชาชนจึงกาํหนดจรรยาบรรณของนกัหนงัสือพิมพด์งัต่อไปน้ี 
1.ส่งเสริมและรักษาเสรีภาพของหนงัสือพิมพ ์
2.เสนอข่าว ภาพ หรือแสดงความคิดเห็นไปดว้ยความสุภาพ สุจริต ไม่มุ่งหวงัในประโยชน์
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ส่วนตวัหรืออามิสสินจา้งใด ๆ 
3.ตอ้งเสนอข่าวแต่ความจริง ไม่ต่อเติมเสริมแต่งถา้ข่าวใดไม่ตรงต่อความจริง ตอ้งรีบ 
แกไ้ขโดยเร็ว 
4.ใชว้ธีิการสุภาพ และซ่ือสตัยใ์นการหาข่าว ภาพ หรือขอ้มูลต่าง ๆ 
5.เคารพต่อความไวว้างใจท่ีไดรั้บมอบหมาย ในการปฏิบติัหนา้ท่ีของตน 
6.ปฏิบติัหนา้ท่ีโดยยดึประโยชน์ส่วนรวมเป็นสาํคญั ไม่ใชต้าํแหน่งหนา้ท่ีเพื่อหาประโยชน์ใส่
ตนเองหรือหมู่คณะโดยมิชอบ 
7.ไม่กระทาการใด ๆ ท่ีบัน่ทอนเกียรติของวิชาชีพ หรือความสามคัคีของเพ่ือร่วมวิชาชีพ 
จรรยาบรรณของสมาคมหนงัสือพิมพแ์ห่งประเทศไทยเพ่ือส่งเสริมการรักษาเกียรติคุณ ช่ือเสียง 
และฐานะของสมาชิกสมาคมหนงัสือพิมพแ์ห่งประเทศไทย จึงวางจรรยาบรรณของสมาชิกท่ี
เป็นนกัหนงัสือพิมพไ์วด้งัต่อไปน้ี 
1.รายงานตวัดว้ยความซ่ือตรงและสุภาพ การเสนอขอ้เทจ็จริงอนัเป็นประโยชน ์ ไม่บิดเบือน
ขอ้เทจ็จริง 
2.เคารพความไวว้างใจใด ๆ ท่ีไดรั้บจากการติดต่อในหนา้ท่ี 
3.ส่งเสริมภารดรภาพของความเป็นสมาชิกสมาคม และไม่ถือเอาผลประโยชนข์องเพ่ือน
สมาชิกเป็นของตนโดยไม่ชอบธรรม 
4.ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตวัและไม่รับรางวลัหรือผลประโยชนใ์ด ๆ ท่ีทาใหไ้ม่เคารพ 
หนา้ท่ีและอาชีพ 
5.การไดม้าซ่ึงข่าว ภาพ และเอกสารต่าง ๆ ตอ้งใชว้ธีิอนัชอบธรรม 
6.แสดงตนวา่เป็นผูแ้ทนหนงัสือพิมพก่์อนท่ีจะสมัภาษณ์ 
7.รักษาและส่งเสริมเกียรติคุณและช่ือเสียงของการเป็นนกัหนงัสือพิมพจ์ริยธรรมสมาคม
นกัหนงัสือพิมพแ์ห่งประเทศไทยคณะกรรมการบริหารของสมาคมนกัหนงัสือพิมพแ์ห่ง
ประเทศไทยไดก้าํหนดจริยธรรมของหนงัสือพิมพไ์วด้งัต่อไปน้ี 
1.ความรับผิดชอบตรงกบัหลกัทางพทุธศาสนา คือ “กิจจญาณ” เป็นการรู้จกัหนา้ท่ีท่ีควรทาํ แต่
พทุธศาสนายงักา้วไปไกลอีกกา้วหน่ึงจนถึง “กตญาณ” คือรู้วา่ไดท้าหนา้ท่ีเสร็จแลว้ดงันั้นการ
รู้จกัรับผิดชอบน้ีจะตอ้งรับผิดชอบต่อผลประโยชน์อนัชอบธรรมของปัจเจกชน สถาบนั 
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ประเทศชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์
2.การมีเสรีภาพ ตรงกบัหลกัธรรมในพทุธศาสนา คือ “การปวารณา” เป็นการอนุญาตให้
ตกัเตือนหรือทกัทว้งได ้โดยถือเอาเป็นการอนุเคราะห์ ในทางหนงัสือพิมพห์มายถึงเสรีภาพท่ีมี
ความรับผิดชอบกากบั ถือเป็นธรรมใหญ่ ไม่ใช่ถือโลกหรือตนเป็นใหญ่ เทียบไดก้บั
“ธรรมาธิปไตย” 
3.ความเป็นไทแก่ตวัเอง คือ ความไม่เป็นทาสของใครทั้งกายและใจ ไม่ทาลายบุคคลท่ีไม่มี
ความผดิเพ่ืออามิสสินจา้ง รวมทั้งไม่บิดเบือนขอ้เทจ็จริง เนน้แต่ประโยชนส่์วนรวม ตรงกบั 
หลกัพทุธศาสนาคือ “อกศุลมูล” 
4.ความจริงใจ รวมถึงความสตัยแ์ละความถูกตอ้ง ตรงกบัหลกัธรรมพทุธศาสนาคือ“สจัจะ” 
หมายถึงตอ้งตรวจสอบขอ้เทจ็จริงใหแ้น่นอน ก่อนจึงจะพดูหรือเขียนและถา้เกิดผิดพลาดก ็
ตอ้งแกไ้ข ทางพทุธศาสนาใชศ้พัทว์า่ “นิสมัมกรณะ” 
5.ความไม่ลาํเอียงหรือความไม่มีอคติ คือ ตรงเท่ียงธรรมไม่เขา้ใครออกใคร ความลาํเอียงมีอยู ่4 
ชนิด คือ ฉนัทาคติ (ลาํเอียงเพราะรัก), โทสาคติ (ลาํเอียงเพราะชงั), โมหาคติ(ลาํเอียงเพราะ
หลง), และ ภยาคติ (ลาํเอียงเพราะกลวั) 
6.ความเป็นนกักีฬา ไดแ้ก่ ไม่กล่าวตาหนิใครโดยไม่ใหโ้อกาสช้ีแจงไม่ละเมิลสิทธิหรือ
ความรู้สึกส่วนตวัของบุคคล ยกเวน้เร่ืองนั้นจะเก่ียวกบัผลประโยชนข์องประชาชน ตรงกบั
หลกัพระพทุธศาสนา คือ “สุปฏิบติั” 
7. ความสะอาดหรือมีคุณสมบติัผูดี้ ไดแ้ก่ การมีมรรยาท ไม่ใชถ้อ้ยคาหยาบโลน และลามก
อนาจารหรือส่อไปในทางดงักล่าว ตรงกบัหลกัทางพทุธศาสนา คือ “โสเจยยะ” ความสะอาด 
แบ่งออกเป็น ความสะอาดทางกาย วาจา ใจ ยงัตรงกบัหลกัพระพทุธศาสนาอีกอยา่งคือ 
“อาจารยส์มบติั” คือ ความสมบูรณ์ดว้ยมรรยาท แต่พระสงฆมี์เพ่ิมเป็น “อาจารโคจรสมัปันนะ” 
คือผูส้มบูรณ์ดว้ยมรรยาทและรู้จกัสถานท่ีอนัเหมาะสมสรุปไดว้า่จริยธรรมเป็นกฎเกณฑ์
บรรทดัฐานใหน้กัข่าว/ผูส่ื้อข่าว ไดป้ฏิบติัตาม แต่ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัจิตสานึกของตวับุคลคลของแต่
ละคนท่ีจะยดึถือเป็นแนวทางปฏิบติั แมว้า่จะมีกฎขอ้บงัคบักต็ามจากสมาคมวิชาชีพกต็าม ทั้งน้ี
มีปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีจะเป็นตวักาํหนดใหน้กัข่าวหรือส่ือมวลชน ปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติั กคื็อปัจจยั
ทางดา้น ทั้งองคก์รส่ือมวลชน สมาคมวิชาชีพส่ือมวลชน และตวับุคคล (นกัข่าว/ผูส่ื้อข่าว) และ
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ผลประโยชนท์างธุรกิจขององคก์ร ซ่ึงจะส่งต่อศีลธรรมและจริยธรรม และจิตสานึกของ
ส่ือมวลชน รวมไปถึงสถาบนัท่ีเปิดสอนดา้นวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชน ท่ีวางโครงร่าง
หลกัสูตรของเน้ือหารายวิชาดา้นจริยธรรมส่ือมวลชน และดา้นของผูส้อนดา้นวารสารศาสตร์
และส่ือสารมวลชน ท่ีมีเทคนิควธีิการสอนดว้ย รวมถึงการปลูกจิตสานึกตวัผูเ้รียน/นกัศึกษา ท่ี
จะทาํงานดา้นส่ือมวลชนในอนาคต ซ่ึงผูว้ิจยัจะนาไปศึกษาในแง่ของจริยธรรมในบทบาท
หนา้ท่ีของส่ือมวลชน เพ่ือใหท้ราบถึงปัจจยัดงักล่าว 
 
5. งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 
        แกว้ใจ ศาสตร์ประสิทธ์ิ (2547) ทาํการศึกษาเร่ือง “บทบาทของนกัหนงัสือพิมพร์ายวนัใน
การตรวจสอบการปฏิบติังานตามนโยบายของรัฐบาล” ใชว้ิเคราะห์เน้ือหาหนงัสือพิมพร์ายวนั 
4 ฉบบั นาเสนอเน้ือหาการปฏิบติังานตามนโยบายของรัฐบาล พบวา่หนงัสือพิมพก์รุงเทพ
ธุรกิจ นาเสนอเน้ือหาการปฏิบติังานตามนโยบายรัฐบาลมากท่ีสุด รองลงมา มติชน ไทยโพสต์
และไทยรัฐ และหนงัสือพิมพ ์ 4 ฉบบั ไดค้วามสาํคญัเน้ือหาดงักล่าวในจานวนความถ่ี พ้ืนท่ี 
การปฏิบติังานแต่ละนโยบาย สาระสาํคญัมากนอ้ยลดหลัน่ตามกนัไป ดา้นนโยบายเร่งด่วนใน
การพฒันาประเทศ พบวา่มีปริมาณมาก รวมถึงแสดงความคิดเห็นหลากหลายแง่มุมรวมทั้ง
แนวโนม้ดา้นบวก เป็นกลางและลบ สะทอ้นวา่หนงัสือพิมพมิ์ไดท้าหนา้ท่ีเป็นกระบอกเสียง
ประชาสมัพนัธ์ของรัฐบาล แต่มีการวิพากษว์ิจารณ์ วิเคราะห์สถานการณ์ นโยบายของรัฐให้
ประชาชนทราบ และแบ่งส่วนพ้ืนท่ีใหป้ระชาชนแสดงความคิดเห็นนโยบายรัฐบาลอยา่งเสรี 
ถือไดว้า่หนงัสือพิมพมี์บทบาทหนา้ท่ีเหมือน “สุนขัยาม” (watchdog) ท่ีคอยเฝ้าระวงั สอดส่อง 
ตรวจตราการทาํงานของรัฐบาลตามนโยบายท่ีแถลงไว ้   อยา่งนอ้ยบทบาทหนา้ท่ีของ
หนงัสือพิมพก์เ็พื่อถ่วงดุลอาํนาจของรัฐบาลใหป้ฏิบติังานดว้ยความระวดัระวงัมากข้ึน เพราะ
ตระหนกัดีวา่ตกเป็นเป้าในการตรวจสอบจากส่ือมวลชนแขนงน้ีอยู ่
       สุรชยั เลาคา (2552) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์องคป์ระกอบของปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการ
แสดงบทบาทสุนขัเฝ้าบา้นของนกัหนงัสือพิมพ ์ พบวา่ ผลการวเิคราะห์องคป์ระกอบท่ีมี
ผลกระทบต่อการแสดงบทบาทสุนขัเฝ้าบา้น ของนกัหนงัสือพิมพท่ี์สรุปขา้งตน้ สามารถสรุป 
องคป์ระกอบในภาพรวมดว้ยการจดักลุ่มองคป์ระกอบทั้ง 13 องคป์ระกอบเป็น 4 กลุ่มไดด้งัน้ี 
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1.องคก์รหนงัสือพิมพ ์ ปัจจยัองคก์รหนงัสือพิมพ ์ เป็นกลุ่มปัจจยัเก่ียวกบันโยบายการเสนอข่าว
ซ่ึงนโยบายท่ีมีผลกระทบต่อการแสดงบทบาทสุนขัเฝ้าบา้นของนกัหนงัสือพิมพ ์ ไดแ้ก่ 
นโยบายการเสนอข่าวเพื่อผลกาํไร การมุ่งนาํเสนอข่าวชาวบา้น (ข่าวเบา) และการเนน้ทาํข่าว
บุคคลท่ีมีช่ือเสียงสาํคญัในตาํแหน่งทางการเมือง นอกจากน้ียงัเก่ียวขอ้งกบัธุรกิจและการตลาด
หนงัสือพิมพใ์นดา้นการลดตน้ทุนและการแข่งขนั ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการบริหารธุรกิจส่ือ 2. 
กระบวนการทาํงานของนกัหนงัสือพิมพ ์ ไดแ้ก่ ปัจจยักระบวนการทาํงานของนกัหนงัสือพิมพ์
เป็นกลุ่มปัจจยัเก่ียวกบัขอ้จาํกดัในการบริหารงานข่าวของกองบรรณาธิการ และความซบัซอ้น
ของข่าวเชิงสืบสวน 3. ตวันกัหนงัสือพิมพปั์จจยัตวันกัหนงัสือพิมพเ์ป็นกลุ่มปัจจยัเก่ียวกบั 
ทกัษะและคุณสมบติัในการแสวงหาข่าว (เชิงสืบสวน) ปัญหาและอุปสรรคในการทาํข่าวเชิง
สืบสวน และระบบการฝึกฝนดา้นวิชาชีพหนงัสือพิมพ/์วารสารศาสตร์ 4. บริบทการทาํข่าว 
ปัจจยับริบทการทาํข่าว เป็นกลุ่มปัจจยัเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มภายนอกองคก์รหนงัสือพิมพแ์ละ
ภายนอกตวันกัหนงัสือพิมพ ์ ซ่ึงมีหลายดา้นไดแ้ก่ การสร้างพนัธมิตรในการทาข่าวเชิงสืบสวน
จากเพ่ือนร่วมวิชาชีพ กรอบขอ้บงัคบัทางกฎหมาย จริยธรรมวิชาชีพ และความคาดหวงัทาง
สงัคม ท่ีตอ้งการใหน้กัหนงัสือพิมพแ์สดงบทบาท สุนขัเฝ้าบา้น อิทธิพลทางการเมือง และ
ผลกระทบต่อผูส่ื้อข่าว ท่ีอาจจะถูกคุกคามดา้นความปลอดภยั หรือถูกฟ้องร้องดาเนินคดีทาง
กฎหมายจากการ แสดงบทบาทสุนขัเฝ้าบา้น    
         จากสรุปองคป์ระกอบ 4 กลุ่ม จะเห็นไดว้า่ปัจจยัองคก์รหนงัสือพมิพ ์และกระบวน 
การทาํงานของนกัหนงัสือพิมพ ์ เป็นกลุ่มปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคต่อการแสดงบทบาทสุนขัเฝ้า
บา้นของนกัหนงัสือพิมพ ์ ในขณะท่ีปัจจยัตวันกัหนงัสือพิมพเ์ป็นปัจจยัพ้ืนฐานท่ีจาํเป็นสาหรับ 
การแสดงบทบาทสุนขัเฝ้าบา้น นอกจากน้ีการแสดงบทบาทสุนขัเฝ้าบา้นจะเกิดข้ึนได ้ ยงัเก่ียว
โยงกบักลุ่มปัจจยัเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มภายนอกองคก์รหนงัสือพิมพแ์ละภายนอกตวันกัข่าว ซ่ึง
ถือเป็นบริบทแวดลอ้มตวันกัหนงัสือพิมพ ์
 
แนวคดิเกีย่วกบัการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ 
        ความสาํคญัของการเล่าเร่ือง (The Importance of Narrative) การเล่าเร่ือง (Narratives) 
และเร่ืองเล่า (Stories) เป็นวธีิการพ้ืนฐานอนัหน่ึงของการสร้างความหมายหรือความเขา้ใจ
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เก่ียวกบัประสบการณ์ของเรา ซ่ึงจดัเป็นกระบวนการทางวฒันธรรมอนัหน่ึงซ่ึงมีส่วนร่วมโดย
ทุกๆ สงัคมมนุษยมี์แนวโนม้ท่ีจะเขา้ใจและเล่าถึงประสบการณ์ทั้งหลายโดยผา่นเร่ืองเล่า ซ่ึงใน
วฒันธรรมตะวนัตกนั้นเม่ือผูค้นตอ้งการพดูถึงส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน ทั้งเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง
และเร่ืองท่ีแต่งข้ึนมา เพื่อนาเสนอประสบการณ์ต่างๆ เหล่าน้ีในรูปของเร่ืองเล่าหรือโครงสร้าง
ของการดาํเนินเร่ืองหรือการลาํดบัเก่ียวกบัเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเช่ือมโยงกนัผา่นกระบวนการของ
เหตุผล จากจุดเร่ิมตน้ เร่ืองราวท่ีดาเนินไปในระหวา่งกลางและตอนจบ ทั้งน้ี เร่ืองเล่าทั้งหลายมี
ประเดน็สาํคญัท่ีจะส่ือสารเก่ียวกบัเร่ืองราวบางส่ิงบางอยา่งไปถึงผูฟั้งและผูอ่้านทั้งหลาย 
ดงันั้น ตรรกะของการเล่าเร่ืองกคื็อตอ้งการส่ือสารหรือนาเสนอประเดน็สาํคญับางประการและ
การวิเคราะห์ท่ีดี (สมเกียรติ ตั้งนโม,2545) 
        แต่เดิมนั้น การวิเคราะห์การเล่าเร่ืองในแง่มุมสุนทรียศาสตร์ทางสายวรรณกรรมจะเป็น 
ลกัษณะของการวเิคราะห์เร่ืองเล่าหรือเน้ือหาประเภทบนัเทิงคดีหรือเร่ืองท่ีแต่งข้ึน (Fiction) 
เช่นนิยาย ละครโทรทศัน์ หรือภาพยนตร์ วา่ไดส้ะทอ้น (Reflection) ค่านิยม วิถีการดาเนินชีวิต
หรือโลกทศันอ์ยา่งไร รวมทั้งศึกษาวา่เร่ืองเล่าดงักล่าวมีคุณค่าเชิงสุนทรียะ (Appreciation) 
หรือไม่ 
         อยา่งไร ดงัเช่นการวิจารณ์วรรณคดีหรือวรรณกรรมท่ีวิเคราะห์หรือแยกองคป์ระกอบท่ี
สาํคญัๆ ของบทประพนัธ์นั้น แลว้วิจารณ์วิเคราะห์แต่ละส่วนเพื่อใหผู้อ้่านทราบถึงลกัษณะของ
ศิลปะและความสาํคญัขององคป์ระกอบเหล่านั้น พร้อมทั้งวินิจฉยัคุณค่าของบทประพนัธ์นั้น 
ตามทศันะของผูว้จิารณ์โดยใชเ้กณฑอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึงมาประกอบ (ชูศรี งามประเสริฐ, 2541: 
24) ถึงแมว้า่ในการเขียนเพ่ือการส่ือสารการท่องเท่ียวนั้น มกัอยูใ่นรูปแบบของการเขียนเพื่อ 
ส่ือสารถึงเร่ืองจริง (Non-fiction) มากกวา่เร่ืองท่ีแต่งข้ึน (Fiction) จากจินตนาการของผูเ้ขียน
เองนกัการส่ือสารกย็งัมีความจาํเป็นตอ้งมีพ้ืนฐานความรู้เก่ียวกบัการเล่าเร่ือง เพ่ือสามารถนา
ขอ้มูลจริงท่ีปรากฏอยูน่ั้นถ่ายทอดไปยงัผูรั้บสารซ่ึงเป็นผูอ่้านไดอ้ยา่งเขา้ใจง่าย และสามารถนา
กลวิธีในการเล่าเร่ืองมาใชใ้นการสร้างความเช่ือถือและเช่ือมัน่ในขอ้มลูท่ีตอ้งการนาเสนอ 
ตลอดจนสามารถช่วยใหผู้อ่้านสร้างจินตนาการหรือภาพเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเขียนไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น
ในกรณี การเขียนสารคดีเพ่ือการท่องเท่ียว นอกจากจะนาเสนอถึงขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ี
ท่องเท่ียวแลว้ ยงัตอ้งแสดงใหเ้ห็นถึงความงดงามของสถานท่ี บรรยากาศ วิถีชีวิต วฒันธรรม 
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ซ่ึงจาเป็นตอ้งอาศยัวิธีการเล่าเร่ืองท่ีดีของผูเ้ขียน จึงจะสามารถโนม้นา้วชกัจูงใจใหเ้กิด
พฤติกรรมการท่องเท่ียวได ้หรือแมแ้ต่การเขียนข่าวเก่ียวกบัการท่องเท่ียว การเขียนบทโฆษณา
เพื่อการท่องเท่ียว หรือบทความเพื่อการท่องเท่ียว กจ็าํเป็นตอ้งอาศยัหลกัการและเทคนิควิธีใน
การเล่าเร่ืองทั้งส้ินในการศึกษาเร่ืองจินตทศันท์างสงัคมศาสตร์ในงานดา้นนิเทศศาสตร์นั้น ให้
ความสนใจกบัองคป์ระกอบของการถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆ ใน 3 ลกัษณะ คือ ดา้นการเล่าเร่ือง 
(Narratology)ดา้นวธีิการเล่าเร่ือง (Narration) และดา้นเร่ืองท่ีเล่า (Narrative) ดงัน้ี (ถิรนนัท ์
อนวชัศิริวงศ,์ 2544) 
3.1 ศาสตร์เร่ืองเล่า (Narratology) หรือวิทยาเร่ืองเล่า (วิทยาใชก้บัคาํท่ีลงทา้ยดว้ย –logy) จาก
การเปล่ียนกระบวนทศันใ์นการศึกษาเร่ืองเล่าใน 3 จุด ใหญ่ คือ 
3.1.1 จากการสะท้อนความจริง (Reflection) ไปสู่การประกอบสร้าง(Construction) ในกรณีน้ี 
มองวา่เร่ืองเล่าเกิดจากการลอกเลียนความเป็นจริง (Imitation of Reality) โดยการบอกวา่เร่ือง
เล่าคือการนาํเสนอเหตุการณ์ชุดหน่ึงท่ีมีกระบวนการเปล่ียนแปลงของสถานการณ์ตั้งแต่ตน้จน
จบ ซ่ึงความเป็นเร่ืองเล่าไม่ไดจ้ากดัอยูก่บัการเป็นเร่ืองสั้น หรือนวนิยาย แต่ยงัประกอบไปดว้ย
วาทกรรมประเภทอ่ืนๆ อีก เช่น สารคดี งานโฆษณา ละครเวที เป็นตน้ความเป็นข่าว (News) 
ถึงแมจ้ะเป็นการพยายามถ่ายทอดความจริง แต่ข่าวไดผ้า่นกระบวนการของการเล่าเร่ือง ดว้ย
การเลือกเร่ืองหรือข่าวท่ีตอ้งการเล่า วา่มีอะไรเป็นจุดสาคญั (เช่นแหล่งข่าว เน้ือหาของข่าว 
ผลกระทบของข่าว) มีอะไรซ่อนเร้นอยูใ่นข่าวบา้ง (เช่น ความหมายของข่าว คุณค่าของข่าว) 
และอะไรท่ีถูกทาใหโ้ดดเด่น (เช่น ภาพประกอบ ขอ้ความท่ีใชพ้าดหวัขอ้ข่าว)ส่วนสารคดีนั้น
หากพิจารณาผา่นวิทยาการเล่าเร่ืองแลว้ จะพบวา่ความเป็นจริงแลว้สารคดีมีวาทศิลป์ 
(Rhetoric) ผสมผสานอยูด่ว้ยซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งกบัความเป็นจริงเลย เน่ืองจากสารคดีตอ้งมีการ
เรียบเรียงเน้ือหาใหผู้ช้มเกิดสุนทรียะในสาระท่ีถูกนาเสนอไปพร้อมๆ กนั จึงกล่าวไดว้า่ 
สารคดีไม่ใช่ความเป็นจริงลว้นๆ แต่เป็นการใชศิ้ลปะในการนาเสนอสาระประการหน่ึง 
3.1.2 จากเร่ืองสมมติ (Fiction) ไปสู่ความเป็นสารคด ี(Non-fiction) ในกรณีน้ี 
สารคดีนั้น หากพิจารณาผา่นวิทยาการเล่าเร่ืองแลว้ จะพบวา่ความเป็นจริงแลว้สารคดีมี
วาทศิลป์(Rhetoric) ผสมผสานอยูด่ว้ยซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งกบัความเป็นจริงเลย เน่ืองจากสารคดีตอ้ง
มีการเรียบเรียงเน้ือหาใหผู้ช้มเกิดสุนทรียะในสาระท่ีถูกนาเสนอไปพร้อมๆ กนั จึงกล่าวไดว้า่
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สารคดีอาจจะไม่ใช่เร่ืองท่ีถกูแต่งข้ึน แต่สารคดีกไ็ม่ใช่ความเป็นจริงลว้นๆ และเป็นการใช้
ศิลปะในการนาเสนอเร่ืองเล่าประเภทหน่ึงท่ีมีส่วนผสมของความจริงอยูด่ว้ย 
3.1.3 จากความซาบซ้ึง (Appreciation) ไปสู่ความเข้าใจ (Understanding) 
วิทยาการเล่าเร่ืองอาจเร่ิมตน้มาจากความซาบซ้ึงใจ ซ่ึงเป็นเร่ืองของสุนทรียศาสตร์ แต่ใน
ทา้ยท่ีสุดแลว้ กลบัคือความหมายหรือความเขา้ใจในเร่ืองราวท่ีถูกเล่า จึงทาใหก้ารศึกษา
วิทยาการเล่าเร่ืองจากมิติของสุนทรียศาสตร์ (Aesthetic) มาสู่การศึกษาในมิติของการศึกษา
วฒันธรรม (Cultural Study) มากยิง่ข้ึน เช่น การชมละครเร่ืองโรมิโอ แอนด ์ จูเลียต ซ่ึงแต่เดิม
ถูกนาํเสนอในแง่มุมของความงดงามในความรักของชายและหญิงท่ีถูกพลดัพรากดว้ยความตาย 
แต่ในปัจจุบนักลบัถูกนาํเสนอในแง่มุมทางสงัคมระหวา่งฝ่ายชายและฝ่ายหญิง ท่ีถูกกาํหนด
โดยครอบครัวซ่ึงมีความขดัแยง้กนั จนทาํใหท้ั้งสองตอ้งตดัสินใจจบชีวิตรักลงในท่ีสุด 
สาํหรับ การศึกษาเร่ืองเล่านั้นสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ระดบั ดว้ยกนั คือ การศึกษาในระดบั
เน้ือความ และการศึกษาในระดบัโครงสร้าง (ถิรนนัท ์อนวชัศิริวงศ,์ 2544) 
1) การศึกษาเร่ืองเล่าในระดบัเน้ือความ (Context) เพื่อดูวา่เร่ืองเล่านั้นถูกประกอบสร้างอยา่งไร 
มีแบบแผนหรือตรรกะในการดาเนินเร่ืองอยา่งไร หรือองคป์ระกอบของเร่ืองถูกกาํหนดดว้ย
กติกา (Convention) อยา่งไร สาํหรับกติกาหรือ Convention ของเร่ือง นั้นเป็นขอ้ตกลงท่ีผูรั้บ
สาร (ผูอ่้านผูช้ม) และผูส่้งสาร (ผูแ้ต่ง/ ผูส้ร้าง) รับรู้ร่วมกนั ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
คือ 
ก. กติกาท่ีมีความสมัพนัธ์กบัส่ือ (Channel) ไม่วา่จะเป็นโทรทศัน ์หรือภาพยนตร์ ซ่ึงอาจ 
เกิดข้ึนไดโ้ดยการสร้างภาพมวัๆ เม่ือตอ้งการส่ือวา่ตวัละครกาลงัอยูใ่นฝัน เป็นตน้ ซ่ึง
ความสมัพนัธ์ในลกัษณะน้ีส่ือประเภทอ่ืนๆ เช่น หนงัสือ หรือวิทย ุไม่สามารถทาได ้
ข. กติกาท่ีมีความสมัพนัธ์กบัประเภทของเร่ือง (Genre) เช่น เพ่ือชีวิต ตลก เพื่อสะทอ้น 
สงัคม เพ่ือส่ิงแวดลอ้ม 
ค. กติกาท่ีมีความสมัพนัธ์กบัวฒันธรรม (Culture) หรือท่ีเรียกวา่ Cultural Convention 
หรือ Cultural Code ซ่ึงเป็นขอ้ตกลงทางวฒันธรรมท่ีมีความสาคญัในการสร้างความสมจริง 
เช่นละครจกัรๆ วงศ์ๆ  ท่ีตวัละครสามารถเหาะเหินเดินอากาศไดถื้อวา่ไม่สมจริงและไม่เหมือน
จริง หรือแมแ้ต่ภาพยนตร์ Spiderman ท่ีพระเอกสามารถหอ้ยโหนในอากาศได ้และมีพละกาลงั
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มหาศาล ซ่ึงมีความไม่สมจริงและไม่เหมือนจริงเช่นกนั สาหรับในกรณีน้ีความสมัพนัธ์
ระหวา่งกติกาและวฒันธรรมนั้น ความสมจริงของเร่ืองเล่าไม่ไดอ้ยูท่ี่การลอกเลียนแบบของ
จริง (ซ่ึงไม่ไดมี้จริงๆ) แต่อิงอยูก่บัความเช่ือ หรือคติ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นมายาคติ (Myth) หรือการ
ใหคุ้ณค่าท่ีเรากระทาํต่อความเป็นจริงนัน่คือกติกาท่ีถูกกาหนดข้ึน เช่น เช่ือวา่เทวดาจะเหาะได ้
หายตวัได ้และมีอิทธิฤทธ์ิเป็นตน้ 
2) การศึกษาเร่ืองเล่าในระดบัโครงสร้าง (ชูศกัด์ิ ภทัรกลุวณิชย,์ 2542) เป็นการศึกษาไวยากรณ์
ของเร่ืองเล่า (Narrative Grammar) ซ่ึงทาใหเ้ราเห็นโครงสร้างความสมัพนัธ์ของหน่วยต่างๆ 
ในเร่ืองเล่าซ่ึงเป็นความหมายท่ีเกิดข้ึนจากความสัมพนัธ์ท่ีเป็นตรรกะภายใน (Internal Logic) ท่ี
ทาใหห้น่วยต่างๆ มีความสมัพนัธ์กนั 
3.2 แนวคดิเกีย่วกบัการเล่าเร่ือง 
จากขอ้มูลขา้งตน้ ภาพยนตร์ถูกนาไปใชเ้พ่ือประโยชนต่์างๆ อยูเ่สมอ การดาํรงอยูใ่นสงัคมแห่ง
การส่ือสารจึงจาเป็นตอ้งมีการตรวจสอบ เพราะความจริงท่ีซ่อนภายใตป้รากฏการณ์ต่างๆ เป็น
ส่ิงซ่ึงยากท่ีจะรู้ได ้ เช่นเดียวกบัศาสตร์ภาพยนตร์ การศึกษาเก่ียวกบัการเล่าเร่ือง ถูกนาํมาใช้
ตีความใหเ้ขา้ใจเร่ืองราวต่างๆ ไดก้ระจ่างชดัยิง่ข้ึน สอดคลอ้งกบัขอ้มลูเก่ียวกบัวิธีการวิเคราะห์
การเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ ซ่ึงมีเน้ือหาโดยสรุปดงัน้ี (ฉลองรัตน ์ทิพยพิ์มาน, 2539: 10-) 
3.2.1 โครงเร่ือง (Plot) 
ในการวิเคราะห์ภาพยนตร์ นวนิยาย รวมทั้งการเล่าเร่ืองเกือบทุกชนิด โครงเร่ืองเป็น
องคป์ระกอบสาํคญัท่ีตอ้งนามาศึกษาเสมอ โดยมีการลาดบัเหตุการณ์ไว ้5 ขั้นตอน 
1) การเร่ิมเร่ือง (Exposition) เป็นการชกัจูงความสนใจติดตามเร่ืองราว แนะนาํตวัละคร ฉาก 
หรือสถานท่ี ใหช้วนติดตาม โดยไม่จาเป็นตอ้งเรียงตามลาดบัเหตุการณ์กไ็ด ้
2) การพฒันาเหตุการณ์ (Rising Action) คือ การท่ีเร่ืองราวดาเนินไปอยา่งต่อเน่ืองและสม
เหตุผล ปมปัญหาหรือขอ้ขดัแยง้เร่ิมทวีความเขม้ขน้ข้ึนเร่ือยๆ 
3) ภาวะวิกฤติ (Climax) จะเกิดเม่ือเร่ืองราวกาลงัถึงจุดแตกหกั และตวัละครอยูใ่นสถานการณ์
ท่ีตอ้งตดัสินใจ 
4) ภาวะคล่ีคลาย (Falling Action) คือ สภาพหลงัจากท่ีจุดวิกฤติไดผ้า่นพน้ไปแลว้เง่ือนงาํและ
ประเดน็ปัญหาไดรั้บการเปิดเผย 
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5) การยติุของเร่ืองราว (Ending) คือ การส้ินสุดของเร่ืองราวทั้งหมด 
3.2.2 ความขัดแย้ง (Conflict) 
นอกจากการศึกษาโครงเร่ืองแลว้ ความขดัแยง้กเ็ป็นอีกส่วนท่ีไดรั้บการนามาศึกษาอยูเ่สมอ 
เพราะจะทาํใหเ้ขา้ใจเร่ืองราวไดก้ระจ่างชดัยิง่ข้ึน อีกทั้งแทจ้ริงแลว้เร่ืองเล่าคือการสานเร่ืองราว
บนความขดัแยง้ ซ่ึงความขดัแยง้สามารถแบ่งได ้3 ประเภทใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ 
1) ความขดัแยง้ระหวา่งคนกบัคน คือ การท่ีตวัละครสองฝ่ายไม่ลงรอย ต่อตา้น หรือพยายาม
ทาํลายลา้งกนั 
2) ความขดัแยง้ภายในจิตใจ เป็นความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนภายในตวัละครท่ีมีความสบัสนหรือ
ยุง่ยากลาบาก ในการตดัสินใจ เพ่ือกระทาการอยา่งท่ีคิดเอาไว ้
3) ความขดัแยง้กบัพลงัภายนอก เช่นขดัแยง้กบัสภาพแวดลอ้ม หรือธรรมชาติท่ีโหดร้าย 
3.2.3 ตัวละคร (Character) 
ตวัละคร คือ “บุคคลท่ีมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กบัเร่ืองราวในการเล่าเร่ือง...นอกจากน้ียงั
หมายถึง บุคลิกลกัษณะของตวัละคร ไม่วา่จะรูปร่างหนา้ตาหรืออุปนิสยัใจคอของตวัละคร
ดว้ย" ซ่ึงตวัละครแต่ละตวัจะตอ้งมีองคป์ระกอบ 2 ส่วน คือส่วนท่ีเป็นความคิด และส่วนท่ีเป็น
พฤติกรรมความคิดของตวัละคร (Conception) โดยปกติจะเป็นส่ิงเปล่ียนแปลงยากจนกวา่จะมี
เหตุผลท่ีสาคญัเพียงพอสาหรับการเปล่ียนแปลง ส่วนพฤติกรรมของตวัละคร (Presentation) จะ
เป็นผลอนัเกิดจากความคิดและทศันคติของตวัละคร นอกจากน้ีคุณสมบติัของตวัละครยงัมกั
ไดรั้บการนามาวิเคราะห์อยูเ่สมอ โดยจาํแนกตวัละครตามคุณสมบติัของตวัละครไดเ้ป็น 2 
ชนิด 
1) ตวัละครผูก้ระทาํ คือตวัละครท่ีมีลกัษณะเขม้แขง็ พ่ึงพาตนเองได ้ไม่ถูกคุกคามหรือครอบงาํ
จากผูอ่ื้นโดยง่าย มกัมีเป้าหมายและการตดัสินใจเป็นของตน 
2) ตวัละครผูถู้กกระทา คือตวัละครท่ีมีลกัษณะอ่อนแอ ตอ้งพ่ึงพา อยูภ่ายใตก้ารดูแลหรือ
ควบคุมของตวัละครอ่ืน 
3.2.4 แก่นความคดิ / แนวเร่ือง (Theme) 
การวิเคราะห์ภาพยนตร์โดยทัว่ไปแลว้มีความจาํเป็นอยา่งยิง่ ท่ีจะตอ้งจบัใจความสาํคญัของ
เร่ืองไวใ้หไ้ด ้ มิฉะนั้นจะไม่อาจรู้ถึงแนวคิดท่ีผูเ้ล่าตอ้งการถ่ายทอดใหท้ราบแก่นความคิด
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นบัเป็นอีกองคป์ระกอบหน่ึงท่ีมีความสาํคญัต่อการเล่าเร่ืองโดยเฉพาะเม่ือตอ้งการวิเคราะห์ถึง
ใจความสาํคญัของเร่ือง จึงจาเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งจบัใจความสญัญะของเร่ืองไวมิ้เช่นนั้นแลว้
จะไม่อาจรู้ถึงแนวคิดหลกัท่ีผูเ้ล่าตอ้งการถ่ายทอดใหท้ราบ แก่นความคิดจึงเป็นความคิดหลกั
ในการดาํเนินเร่ือง เป็นการคิดรวบยอดท่ีเจา้ของเร่ืองตอ้งการนาํเสนอ ซ่ึงเราสามารถเขา้ใจแก่น
ความคิดไดจ้ากการสงัเกตองคป์ระกอบต่างๆ ในการเล่าเร่ือง เช่น การสงัเกตช่ือเร่ือง ช่ือตวั
ละคร ค่านิยม คาพดู หรือสญัลกัษณ์พิเศษท่ีปรากฏในเร่ือง สาหรับแก่นความคิดท่ีไดรั้บความ
นิยมมกัเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความดี ความชัว่ และความรัก ความเกลียด ซ่ึงแก่นความคิดยงัสามารถ
แบ่งยอ่ยลงไปในรายละเอียดในการสนบัสนุนความคิดหลกั โดยความคิดยอ่ยทั้งหมดจะมี
ลกัษณะร่วมกนับางประการ หรือเดินไปในทิศทางเดียวกนัทั้งส้ิน ดงันั้น ในการพิจารณาแก่น
ความคิดใดๆ การแยกยอ่ยความคิดปลีกยอ่ยจะทาใหเ้ราสามารถเขา้ใจเร่ืองราวไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 
(ฉลองรัตน ์ทิพยพ์ิมาน, 2539)Boggs (อา้งถึงใน ศิริพร ไฝศิริ, 2544) ไดแ้บ่งแก่นความคิดหลกั
ของเร่ืองหรือแก่นเร่ือง (Theme) ไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
1) แก่นความคิดหลกัเก่ียวกบัศีลธรรม คือ แก่นเร่ืองท่ีชกัจูงแนะนาํใหส้นใจเร่ืองของศีลธรรม 
โดยใชเ้ร่ืองของความจริงท่ีปรากฏอยูท่ ัว่ไป จะใชศี้ลธรรมหลายๆ เร่ือง มานาเสนออยา่ง
สมัพนัธ์กนั 
2) แก่นเร่ืองความคิดหลกัเก่ียวกบัชีวิต มุ่งเสนอเร่ืองจริงของชีวิต สร้างขอ้วิพากษใ์น
ประสบการณ์ทางธรรมชาติของมนุษย ์เป็นการประเมินสภาพของมนุษย ์
3) แก่นความคิดหลกัเก่ียวกบัธรรมชาติของมนุษย ์ มุ่งเสนอพฤติกรรมลกัษณะของมนุษยค์น
หน่ึงหรือกลุ่มหน่ึง แต่เป็นตวัแทนของมนุษยท์ั้งหมด 
4) แก่นความคิดหลกัเก่ียวกบัการวิพากษส์งัคม มุ่งสะทอ้นสภาพของสงัคมซ่ึงจะทาํไดท้ั้งแนว
ตลกเสียดสี หรือสมจริงเพ่ือการปฏิรูปสงัคม 
5) แก่นความคิดหลกัเก่ียวกบัศีลธรรม หรือคาถามเชิงปรัชญา มุ่งเสนอโดยการตั้งคาํถาม
เรียกร้องใหต้อบเชิงปรัชญา หรือการการวิเคราะห์จากผูช้ม 
3.2.5 ฉาก 
ฉากมีความสาํคญัเพราะทาใหมี้สถานท่ีรองรับเหตุการณ์ต่าง บ่งบอกความหมายของเร่ืองและมี
อิทธิพลต่อความคิดหรือการกระทาของตวัละครอีกดว้ย (ปริญญา เก้ือหนุน 2537:70) ทั้งน้ี 
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ธญัญา สงัขพนัธานนท ์(2539: 191-193) สรุปประเภทของฉากไว ้5 ประเภทดงัน้ี 
1) ฉากท่ีเป็นธรรมชาติ ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้มธรรมชาติท่ีแวดลอ้มตวัละคร เช่น ป่าไม ้ ทุ่งหญา้ 
หรือบรรยากาศในแต่ละวนั 
2) ฉากท่ีเป็นส่ิงประดิษฐ ์ไดแ้ก่ บา้น เคร่ืองใช ้หรือส่ิงประดิษฐไ์วใ้ชส้อย 
3) ฉากท่ีเป็นช่วงเวลาหรือยคุสมยั ไดแ้ก่ยคุสมยั หรือช่วงเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ 
4) ฉากท่ีเป็นการดาเนินชีวิตของตวัละคร หมายถึง สภาพแบบแผน หรือกิจวตัรประจาํวนัของ
ตวัละคร ชุมชน หรือทอ้งถ่ินท่ีอาศยั 
5) ฉากท่ีเป็นสภาพแวดลอ้มเชิงนามธรรม คือสภาพแวดลอ้มท่ีจบัตอ้งไม่ได ้ แต่มีลกัษณะเป็น
ความเช่ือ หรือความคิด เช่น ค่านิยม ธรรมเนียม ประเพณี 
3.2.6 สัญลกัษณ์ต่างๆ 
สาหรับการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์มกัมีการใชส้ญัลกัษณ์ต่างๆ (Symbols) เพ่ือส่ือความหมายอยู่
เสมอ สญัลกัษณ์ทั้งหลายท่ีมกัพบในภาพยนตร์มี 2 ชนิดคือ สญัลกัษณ์ทางภาพและสญัลกัษณ์
ทางเสียง 
1) สญัลกัษณ์ทางภาพ คือ องคป์ระกอบของภาพยนตร์ท่ีถูกนาเสนอซา้ ๆ อาจเป็นวตัถุ สถานท่ี 
หรือส่ิงมีชีวิต เช่น สตัว ์หรือบุคคล กไ็ด ้สญัลกัษณ์อาจเป็นภาพเพียงภาพเดียว หรือเป็นกลุ่ม
ของภาพท่ีเกิดจากการตดัต่อ 
2) สญัลกัษณ์ทางเสียง คือเสียงต่างๆ ท่ีถูกใชเ้พ่ือแสดงความหมายอ่ืน ๆ เพ่ือเปรียบเทียบ
ความหมาย หรือเพ่ือแสดงวตัถุประสงคข์องตวัละคร ไม่ใช่การใชเ้พ่ือสร้างอารมณ์ร่วมกบัตวั
ละคร และเร่ืองราวของภาพยนตร์ 
3.2.7 จุดยนืในการเล่าเร่ือง (Point of View) 
การมองเหตุการณ์ การเขา้ใจพฤติกรรมตวัละครผา่นสายตาของตวัละครตวัใดตวัหน่ึง หรือ
หมายถึงการท่ีผูเ้ล่ามองเหตุการณ์จากวงในใกลชิ้ด หรือจากวงนอกในระยะห่างๆ ซ่ึงแต่ละ
จุดยนืมีความน่าเช่ือถือต่างกนั และมีผลต่อการชกัจูงอารมณ์ของผูเ้สพเร่ืองเล่า หลุยส์ จิอนัเน็ต 
ตี (Louis Giannetti) ศาสตราจารยท์างภาพยนตร์ แบ่งจุดยนืการเล่าเร่ืองภาพยนตร์ไว ้4 ประเภท 
คือ 1) เล่าเร่ืองจากจุดยนืบุคคลท่ีหน่ึง (The First-Person Narrator) 
 2)เล่าเร่ืองจากจุดยนืบุคคลท่ีสาม (The Third-Person Narrator) 
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 3) การเล่าเร่ืองจากจุดยนืท่ีเป็นกลาง (The Objective) 
 4) การเล่าเร่ืองแบบรู้รอบดา้น (The Omniscient)  
3.2.8 สัญลกัษณ์พเิศษ (Symbol) ลกัษณะการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์มกัจะมีการใชส้ญัลกัษณ์
พิเศษ เพือ่ส่ือความหมายอยูเ่สมอ สาหรับสญัลกัษณ์พิเศษในภาพยนตร์ท่ีใชใ้นการส่ือ
ความหมายนั้นประกอบไปดว้ย สญัลกัษณ์ทางภาพ และสญัลกัษณ์ทางเสียง 
1) สญัลกัษณ์ทางภาพ คือ องคป์ระกอบของภาพยนตร์ท่ีถูกนาเสนอซํ้ าๆ อาจเป็นวตัถุ สถานท่ี 
หรือส่ิงมีชีวิต เช่น สตัว ์ หรือบุคคล สญัลกัษณ์อาจเป็นภาพเพียงภาพเดียว หรือเป็นกลุ่มของ
ภาพท่ีเกิดจากการตดัต่อ ซ่ึงการลาดบัภาพนั้นสามารถใชใ้นการส่ือความหมายพิเศษไดเ้ช่นกนั 
2) สญัลกัษณ์ทางเสียง คือ เสียงต่างๆ ท่ีถูกใชเ้พ่ือแสดงความหมายอ่ืนๆ เพ่ือเปรียบเทียบ
ความหมาย หรือเพ่ือแสดงวตัถุประสงคข์องตวัละคร ไม่ใช่เพ่ือการสร้างอารมณ์ร่วมกบัตวั
ละคร และเร่ืองราวภาพยนตร์ 
3.3 จุดยนืของผู้เล่าเร่ือง 
จุดยนืของผูเ้ล่าเร่ือง (Narrator Standpoint) เกิดข้ึนภายใตก้ระบวนทศัน์ใหม่ของการเล่าเร่ืองนั้น 
นอกจากจะสนใจเทคนิควธีิการใชส้ญัญะต่างๆ ผา่นองคป์ระกอบยอ่ยของการเล่าเร่ืองเพื่อ
ประกอบสร้างความหมายของส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้ ในกระบวนทศันน้ี์ยงัสนใจเร่ืองมิติของ 
“อาํนาจ”(Power) ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการเล่าเร่ือง ความเก่ียวพนัน้ีมีอยูใ่น 2 แง่มุม แง่มุมแรก 
คือ “พลงัของการเล่าเร่ือง” และแง่มุมท่ีสองคือ “อาํนาจของผูเ้ล่าเร่ือง” อนัไดแ้ก่ การตั้งคาํถาม
วา่ บรรดาเร่ืองเล่าต่างๆ ท่ีพวกเราไดรั้บฟังกนัอยูน้ี่ใครเป็นผูมี้อานาจในการประกอบสร้าง
ความหมายต่างๆข้ึนมา ซ่ึงเป็นการตั้งคาถามเก่ียวกบั “ผูเ้ล่าเร่ือง” (Narrator) และแน่นอนวา่ 
อาํนาจของผูเ้ล่าเร่ืองนั้นยอ่มผกูพนัอยูก่บัโครงสร้างอาํนาจ (Power Structure) ในสงัคม ซ่ึง
หมายความวา่เป็นตวัช้ีวดัวา่ใครมีอาํนาจมากกวา่หรือนอ้ยกวา่ในสงัคมนั้น นอกจากจะดูจาก
อาํนาจท่ีมาจากมิติดา้นเศรษฐกิจและการเมืองแลว้ กย็งัสามารถดูจากมิติของอาํนาจในการเป็น 
“ผูเ้ล่าเร่ืองรายใหญ่” ของสงัคมไดด้ว้ย และเม่ือกล่าวในแง่มุมน้ีในสงัคมปัจจุบนับรรดา
ส่ือมวลชนทั้งหลายกคื็อ “ผูเ้ล่าเร่ืองรายใหญ่ท่ีสุด” ของสงัคมนั้นเอง (กาญจนา แกว้เทพ, 2553: 
299)  ทั้งน้ี เน่ืองจากจุดยนืของผูเ้ล่าเร่ืองนั้นจะทาํหนา้ท่ีเป็นตวัแปรตน้ในการเขา้ไปมีอิทธิพล 
ต่อตวัเร่ืองเล่าและวธีิการเล่าเร่ืองแลว้ จึงจาเป็นตอ้งนาเสนอถึงแง่มุมท่ีจะใชศึ้กษาจุดยนืของผู ้
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เล่าเร่ืองดงัน้ี (กาญจนา แกว้เทพ, 2553: 301-308) 
3.3.1 ประเภทของผู้เล่าเร่ือง 
Louise Giannetti (1988) แบ่งประเภทของผูเ้ล่าเร่ืองออกเป็น 4 ประเภท และแสดงใหเ้ห็น
ขอ้เด่นและขอ้จากดัของผูเ้ล่าแต่ละประเภท ไวด้งัน้ี 
1) ผูเ้ล่าเร่ืองท่ีเป็นบุรุษท่ีหน่ึง (The First Person Narrator) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองท่ีตวัละครตวัเอก
ของเร่ืองเป็นผูเ้ล่าเอง ในเร่ืองเล่าประเภทน้ีหากเป็นงานเขียนจะพบวา่มีการใชค้าํวา่“ฉนั” 
“ขา้พเจา้” อยูต่ลอดเวลา ขอ้เด่นของการท่ีตวัละครเอกเป็นผูเ้ล่าเร่ืองกคื็อทาํใหข้อ้มูลท่ีนาํเสนอ
มีความใกลชิ้ดกบัเหตุการณ์ สามารถจะบอกเล่าไดถึ้งความคิดอารมณ์ความรู้สึกของตวัละคร
เอกแต่ขอ้จากดักคื็อ อาจจะเป็นการเล่าเร่ืองท่ีมีอคติเจือปนเพราะเป็นการมองจากมุมของบุรุษท่ี
หน่ึงเท่านั้น การเล่าเร่ืองในลกัษณะน้ีจะพบไดม้ากในภาพยนตร์ประเภทนกัสืบหรือการเขียน
อตัชีวประวติั 
2) ผูเ้ล่าเร่ืองเป็นบุรุษท่ีสาม (The Third Person Narrator) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองท่ีตวัละครตวัอ่ืนๆ 
ท่ีไม่ใช่ตวัละครเอกมาเล่าถึงเหตุการณ์ท่ีตนเองไดพ้บเห็นหรือไดเ้ก่ียวขอ้ง ขอ้เด่นและขอ้จาํกดั
ของเร่ืองเล่าท่ีมาจากผูเ้ล่าเร่ืองเป็นบุรุษท่ีสามน้ี จะเป็นดา้นกลบัของผูเ้ล่าเร่ืองท่ีเป็นบุรุษท่ีหน่ึง 
กล่าวคือ ผูเ้ล่าจะไม่สามารถล่วงรู้ถึงความนึกคิด อารมณ์ ความรู้สึก ของตวัละครเอกได
เน่ืองจากผูเ้ล่ามีฐานะเป็นเพียง “พยาน” หรือผูไ้ดพ้บเห็นหรือมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเกิดข้ึน 
หากทวา่มิใช่ฐานะ “เจา้ของเร่ือง” ท่ีมีขอ้เด่นคือการมีอคติต่อเร่ืองท่ีเล่ากจ็ะลดลงไปดว้ย 
3) การเล่าเร่ืองจากมุมมองท่ีเป็นกลาง (The Objective Narrator) เป็นการเล่าเร่ืองท่ีไม่ปรากฏตวั
ผูเ้ล่าในลกัษณะของตวับุคคล แต่จะเป็นการเล่าจากมุมมองของ “คนวงนอก” ท่ีสงัเกตและ
รายงานเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอยา่งเป็นกลาง โดยไม่มีการช้ีนาดว้ยการแสดงความคิดเห็นใดๆ โดย
เล่าตามท่ีเหตุการณ์เกิดข้ึนจริง และปล่อยใหผู้ช้ม/ผูฟั้ง ตดัสินเอาเอง ตวัอยา่งของวิธีการเล่า
เร่ืองแบบน้ี เช่น วิธีการเล่าเร่ืองของภาพยนตร์สารคดี (ถึงแมว้า่จะมีการถกเถียงกนัวา่ จริงหรือ
ท่ีภาพยนตร์สารคดีสามารถรายงานอยา่งเป็นกลาง เป็นภาวะวิสยัไดจ้ริงๆ) ขอ้เด่นของการเล่า
เร่ืองแบบน้ีคือ มีความเป็นกลาง (เม่ือเปรียบเทียบกบั 2 แบบแรก) แต่ขอ้จาํกดัคือการเล่าเร่ืองใน
ลกัษณะน้ีไม่สามารถจะช่วยใหผู้รั้บสารเขา้ใจอารมณ์ ความคิด และจิตใจของตวัละครไดอ้ยา่ง
ลึกซ้ึง 
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4) การเล่าเร่ืองแบบผูร้อบรู้ (สพัพญัญู) ไปหมดทุกเร่ือง (The Omniscient) วธีิการเล่าเร่ืองแบบ
น้ีอาจจะมีจุดร่วมกนัทั้ง 3 แบบ ท่ีกล่าวมา คือ อาจจะเป็นบุรุษท่ีหน่ึง บุรุษท่ีสาม หรือมุมมองท่ี
เป็นกลางหากทวา่วิธีการเล่าเร่ืองแบบสุดทา้ยน้ี ผูเ้ล่าจะมีลกัษณะพิเศษคือ มีลกัษณะหยัง่รู้ไป
หมดทุกอยา่ง ไม่วา่จะเป็นความคิด อารมณ์ความรู้สึกหรือจิตใจของตวัละคร สามารถล่วงรู้ 
ขา้มกาลเวลาขา้มสถานท่ีไดห้มดและผูเ้ล่าเร่ืองจะอธิบายทุกอยา่งใหผู้ช้มหรือผูรั้บสารไดรั้บ
ทราบผลท่ีเกิดข้ึนกคื็อ ผูช้มหรือผูรั้บสารจะเขา้ใจเร่ืองราวไดม้ากกวา่หรือเร็วกวา่ตวัละครใน
เร่ืองจากจุดยนืทั้ง 4 ประเภทของผูเ้ล่าเร่ืองนั้น Bordwell (1986) ใหข้อ้สงัเกตวา่ ตวัแปรท่ีเขา้มา
เก่ียวขอ้งกบัการเลือกจุดยนืของผูเ้ล่าเร่ืองนั้นควรจะเป็น “ประเภทของเร่ืองท่ีจะเล่า”(Genre) 
เช่นวิธีการเล่าเร่ืองของหนงัฮอลลีวูด้โดยทัว่ไปนั้น หากเป็นหนงัประเภทเมโลดราม่ามกัจะใช้
จุดยนืแบบผูร้อบรู้ แต่หนงัประเภทสืบสวนสอบสวนมกัจะตอ้งใชจุ้ดยนืแบบบุรุษท่ีสาม เป็น
ตน้จากการศึกษาของ ทศพร กรกิจ (2550) ซ่ึงวิเคราะห์มุมมองการเล่าเร่ืองของหนงัผแีละพบวา่ 
สาหรับหนงัผนีั้น ไม่วา่จะเป็นหนงัผีของประเทศใด (สหรัฐ เกาหลี และไทย) กล็ว้นแลว้แต่ใช้
มุมมองของผูเ้ล่าเร่ืองอยู ่ 3 แบบเท่านั้น คือ การใชมุ้มมองการเล่าเร่ืองแบบบุรุษท่ีหน่ึงแบบผู ้
รอบรู้ และบรุุษท่ีสาม เน่ืองจากหนงัผีทกุประเภทมีเป้าหมายหลกั คือ การสร้างความน่า
สะพรึงกลวั ดงันั้น เม่ือมีการเล่าเร่ืองแบบบุรุษท่ีหน่ึงนั้น เทคนิคการเล่าเร่ืองแบบน้ีจะเปล่ียน
มุมมองของผูช้มจากท่ีเคยเป็น “ผูจ้อ้งมอง” (Gesturing Audience) ใหก้ลายมาเป็น “ผูมี้ส่วน
ร่วม”(Participating Audience) กบัหนงั เน่ืองจากมุมมองแบบบุรุษท่ีหน่ึงนั้นสามารถทาํใหผู้ช้ม
คิด เห็นรู้สึก และมีอารมณ์เดียวกบัตวัละครในหนงั คือ กลายเป็น “ผูก้ระทาํ/ผูเ้ผชิญหนา้กบั
เหตุการณ์ดว้ยตวัเอง” 
         อยา่งไรกต็าม แมว้า่การเปิดโอกาสใหผู้ช้มเขา้มามีส่วนร่วมแบบบุรุษท่ีหน่ึงจะทาํใหเ้กิด
ความน่าสะพรึงกลวัได ้ แต่ในขณะเดียวกนัการปิดกั้นการมีส่วนร่วมของผูช้มกส็ามารถสร้าง
ความน่าสะพรึงกลวัไดเ้ช่นกนั และกลวธีิการปิดกั้นน้ีจะกระทาํผา่นการใชมุ้มมองการเล่าเร่ือง
แบบผูร้อบรู้ (Omniscient Narrator) ซ่ึงผูช้มจะถูกกาํหนดใหก้ลายเป็นผูท่ี้เห็นเหตุการณ์ทั้งหมด 
แต่ไม่สามารถจะควบคุมสถานการณ์ใดๆ ไดใ้นฉาก ผูช้มอาจจะเห็นตวัละครมนุษยท่ี์ไร้ทาง
ต่อสู้(Helpless Character) ท่ีกาลงัอยูใ่นสถานการณ์ท่ีจนมุม (Trapped Situation) โดยท่ีผูช้มไม่ 
สามารถช่วยเหลืออะไรไดเ้ลย  ส่วนการเล่าเร่ืองแบบบรุุษท่ีสามนั้น จะช่วยใหผู้ช้มรู้สึกราวกบั
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เป็นผูใ้กลชิ้ดกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ย (Close-up Observation Audience) เช่น ฉากท่ีกลอ้งจบั
ภาพท่ีตวัละครผี  และคนเผชิญหนา้กนัอยา่งใกลชิ้ด กจ็ะช่วยใหผู้ช้มรู้สึกวา่มีส่วนร่วมและอยู่
ในสถานการณ์นั้นจริงๆแต่มุมมองของการเล่าเร่ืองแบบน้ีสร้างความน่าสะพรึงกลวัไดน้อ้ยกวา่ 
2 ประการแรก  กล่าวโดยสรุป สาํหรับส่วนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งระหวา่งจุดยนื/มุมมองของการเล่า
เร่ืองกบักระบวนการสร้างความหมาย เราอาจจะกล่าวไดว้า่จุดยนืของผูเ้ล่าเร่ืองในแต่ละแบบ
นั้นถือเป็น“ประตูบานแรก” ในการเปิดเขา้สู่การสร้างความหมายของสรรพส่ิงท่ีอยูใ่นเร่ืองเล่า
นั้นๆ 
3.3.2 ตัวแปรทีเ่กีย่วข้องกบัผู้เล่าเร่ือง 
นอกเหนือจากการแบ่งประเภทจุดยนืของผูเ้ล่าเร่ืองแลว้ ผลจากการศึกษายงัพบวา่มีตวัแปรบาง
ตวัท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง “ผูเ้ล่าเร่ือง” อนัส่งผลสะเทือนมาถึงการสร้างความหมายดงัน้ี 
1) ความตั้งใจของผูเ้ล่า (Narrator’s Intention) เร่ืองเล่าบางเร่ืองนั้น ผูเ้ล่าเร่ืองไดร้ะบุ“ความ
ตั้งใจหรือเป้าหมาย” ของตนเองในการเล่าเร่ืองใหท้ราบอยา่งชดัเจน เช่น ขอ้ความซ่ึงอาจจะอยู่
ช่วงตน้หรือช่วงปิดทา้ยของเร่ืองเล่าท่ีระบุวา่ ผูเ้ล่ามีความประสงคห์รือมีความตั้งใจมากนอ้ย
เพียงใดต่อการเล่าเร่ืองดงักล่าว สาํหรับความตั้งใจของผูเ้ล่าน้ีอาจจะเป็นตวัแปรท่ีเขา้มา
เก่ียวขอ้งกบัอาํนาจในการโนม้นา้วใจของตวัเร่ืองนั้นนอกเหนือจากแนวคิดเร่ือง “ความตั้งใจ
ของผูเ้ล่า” ท่ีปรากฏออกมาในรูปของ “ตวับุคคล” แลว้ ในผลงานของส่ือมวลชนจานวนมากยงั
มีผูส่้งสารและผูรั้บสารท่ีมองไม่เห็นตวัตนหากทวา่ “มีอยู”่ ท่ีเรียกวา่ “Implied Author” และ 
“Implied Reader” ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ี Wayne Boothนกัทฤษฎีการเล่าเร่ืองชาวอเมริกนัไดน้าํเสนอ
ไวใ้นหนงัสือ Rhetoric of Fiction และจากแนวคิดเร่ือง “ผูป้ระพนัธ์ไม่เห็นตวัตน” นั้น J. Lothe 
ไดน้ามาประยกุตใ์ชต่้อในเร่ืองของ “ความตั้งใจของผูเ้ล่า” วา่เร่ืองเล่าบางเร่ืองท่ีเป็นตวับุคคล 
แต่ทวา่เรากอ็าจจะสมัผสัไดก้บั “ความตั้งใจของตวับท”(Textual Intention) ตวัอยา่งเช่น คาํลง
ทา้ยท่ีกล่าววา่ “นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้วา่ ...” ซ่ึง J. Lotheสรุปวา่ ความตั้งใจของตวับทน้ีน่าจะมี
ค่าเทียบเท่ากบัระบบค่านิยม/ อุดมการณ์ของสงัคมนัน่เอง 
2) ภาวะท่ีปราศจาก “ตวัผูเ้ล่า” (Absence of Narrator) สาหรับการเล่าเร่ืองในส่ือบางประเภท
เช่นภาพยนตร์นั้น มกัจะไม่แสดงใหเ้ห็นวา่ “มีตวัผูเ้ล่าเร่ือง” ซ่ึงหนงัมกั “มีแต่การเล่าเร่ือง แต่
ไม่มีผูเ้ล่า” ท่ีจริงแลว้ภาวะท่ีปราศจาก “ตวัผูเ้ล่า” นั้น เป็นภาวะท่ีลวงใหห้ลง (Deception)ทั้งน้ี 



- 113 - 
 

เน่ืองจากเวลาท่ีผูช้มนัง่ดูหนงันั้น ผูช้มจะตอ้งดู “ขา้งหลงักลอ้ง” อยูเ่สมอ และกลอ้งนั้นกจ็ะให้
แทนสายตา “ตวัละครตวัใดอยูเ่สมอ” แต่เน่ืองจากเทคนิคของกลอ้งทาใหผู้ช้มมองไม่เห็น “ตวั
ละครท่ีกาลงัดูอยูน่ั้น” ตวัอยา่งท่ีง่ายท่ีสุด คือ หนงัประเภทหนงัผ ี ซ่ึงเวลาท่ีผูช้มนัง่ดูอยูน่ั้น 
ในขณะท่ีหนงัผีเป็นเร่ืองราวท่ีวา่ดว้ยความขดัแยง้/ ความสมัพนัธ์ระหวา่ง “คน” กบั “ผ”ี ดงันั้น 
หนงัผีเกือบจะทั้งหมดจึงมองมาจาก “มุมมองของคน” แทบทั้งส้ิน การท่ีไม่ปรากฏตวัผูเ้ล่า
อยา่งชดัเจนในเร่ืองเล่าจากส่ือภาพยนตร์ มีส่วนในการสร้างความหมายของเร่ืองเล่าแบบน้ีวา่
เป็นเร่ืองเล่าท่ีมีความโปร่งใส(Transparency) คือ มองเห็นอยา่งไร กเ็ล่าไปตามนั้น (แต่มิไดต้ั้ง
คาถามวา่ใครมอง) การไม่ปรากฏตวัผูเ้ล่าในส่ือประเภทภาพถ่าย/ ภาพยนตร์ จึงทาใหเ้ร่ืองเล่า
ประเภทน้ีมีอาํนาจอยา่งสูงในการถ่ายทอดอุดมการณ์ต่างๆ ภายใตก้ารเคลือบของ “ความ
โปร่งใส”ในขณะท่ีการรับรู้เร่ืองราวจากวิธีการเล่าเร่ืองภายใตส้ภาวะท่ีปราศจาก “ตวัผูเ้ล่า” น้ี 
ไม่สามารถจะรับรู้ไดด้ว้ยการเอาตาดูหูฟัง แต่เราสามารถจะมองเห็นตวัผูเ้ล่าไดจ้ากการ
วิเคราะห์ดงัเช่น งานวิจยัของ ศิริมิตร ประพนัธ์ธุรกิจ (2551) ท่ีศึกษาเร่ือง การประกอบสร้าง
ความหมายของอตัลกัษณ์ “ความเป็นลาว” จากภาพยนตร์เร่ือง “หมากเตะโลกตะลึง” ทั้งๆ ท่ี
ตลอดเร่ืองนั้นผูช้มจะมองไม่เห็นเลยวา่หนงัเร่ืองน้ีใครเป็นผูเ้ล่าเร่ือง แต่ผลจากการวิเคราะห์ตวั
บททั้งหมดผูวิ้จยัสรุปวา่ ผูท่ี้เล่าเร่ืองน้ีกคื็อชนชั้นกลางไทยท่ีเป็นนายทุนรุ่นใหม่ท่ีมีทศันะวา่ 
“ความเป็นโลก” หรือ“ระบบทุนนิยมโลก” เป็นความทนัสมยัซ่ึงนาส่ิงท่ีดีมาสู่ชีวิต แต่ “ความ
เป็นเป็นทอ้งถ่ิน” นั้น เป็นความลา้หลงัและดอ้ยคุณภาพชีวิต ดว้ยอาํนาจในการประกอบสร้าง
ดงักล่าวทาํใหค้วามหมายของ“ความเป็นลาว” ถูกสร้างใหเ้ป็นความลา้หลงัจากจุดยนืของ
ผูส้ร้างท่ีไม่ปรากฎโฉมหนา้กลุ่มดงักล่าว 
3) ความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ผูเ้ล่าเร่ืองกบัผูรั้บสาร”(Narrator-Narratee Relation) ในการศึกษา
เร่ืองการเล่าเร่ืองนั้น นอกจากจะมีความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ตวับท/ เร่ืองราว” กบั “ผูรั้บฟัง/ 
ผูรั้บชม” แลว้ กย็งัมีตวัแปรเร่ือง “ความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ผูเ้ล่าเร่ือง” กบั “ผูฟั้งเร่ือง” เขา้มา 
เก่ียวขอ้งอีกดว้ย ในการศึกษาเร่ืองการส่ือสารเพ่ือการโนม้นา้วใจ (Persuasive Communication) 
มกัพบอยูเ่สมอวา่ความน่าเช่ือถือ ความเช่ียวชาญ ความน่าไวว้างใจของผูส่้งสาร จะเป็นตวัแปร 
สาํคญัในการโนม้นา้วผูรั้บสาร และในบางคร้ัง ตวัแปรดา้นคุณสมบติัของผูส่้งสารอาจจะมี 
เหนือกวา่ตวัแปรคุณสมบติัของตวับทดว้ยซํ้ าไป (กล่าวคือ ไม่ค่อยสาํคญัวา่เน้ือหาข่าวสารจะวา่ 



- 114 - 
 

อยา่งไร แต่สาํคญัท่ีวา่ใครเป็นผูพ้ดู) และคุณสมบติัดงักล่าวของผูส่้งสารนั้นกม็าจาก “การรับรู้
ของผูรั้บสาร” ซ่ึงมีลกัษณะเป็นอตัวิสยั โดยไม่จาํเป็นวา่ตอ้งสอดคลอ้งกบัความเป็นจริงเสมอ
ไป (เช่น การรับรู้วา่ ดาราคนโปรดเป็นลกูกตญัญูจากข่าวสารท่ีไดรั้บจากส่ือ โดยไม่จาํเป็นวา่
ตวัจริงของดาราจะเป็นเช่นนั้นจริงๆ)ในการรับรู้ “ผูส่้งสาร” จากทศันของผูรั้บสารจะมีตวัแปร
เร่ือง “ความสมัพนัธ์ระหวา่งผูส่้งสารและผูรั้บสาร” เขา้มาเป็นตวักาหนด กล่าวคือ หากผูฟั้ง
เร่ืองเล่ามีความสมัพนัธ์ในดา้นบวกกบัผูเ้ล่า กมี็โอกาสสูงท่ีจะรับรู้วา่ “ผูเ้ล่าเร่ืองมีความ
น่าเช่ือถือ ความเช่ียวชาญหรือน่าไวว้างใจ”(Reliable Narrator) และการรับรู้นั้นกจ็ะส่งผลถ่าย
โอนต่อเช่ือมไปยงัความเช่ือถือในเร่ืองเล่าดว้ยแนวคิดดงักล่าวน้ีไดถ้กูแปรออกมาเป็นกลยทุธ์
ต่างๆ ในดา้นการส่ือสารอยา่งมากมาย เช่น การใช ้ Presenter ท่ีน่าเช่ือถือในงานโฆษณา การ
สร้างกลุ่ม Fan Club เพื่อกระชบัความสมัพนัธ์ระหวา่งศิลปิน นกัร้องกบัแฟนเพลง เป็นตน้ 
4) ความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ผูเ้ล่า” กบั “เร่ืองท่ีเล่า” (Narrator-Narrative Relation)เช่นเดียวกบั
ความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ผูเ้ล่า” กบั “ผูฟั้งเร่ืองเล่า” ในแต่ละสงัคมไดส้ร้างรหสัความหมายท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ผูเ้ล่า” กบั “เร่ืองท่ีเล่า” เอาไว ้ เช่น หากผูเ้ล่ามีความคุน้เคย
ใกลชิ้ดกบัเร่ืองท่ีเล่า เร่ืองเล่านั้นกดู็น่าจะมีความน่าเช่ือถือมากกวา่ผูเ้ล่าท่ีมีระยะห่างหรือใน
กรณีของการรายงานข่าวโทรทศัน์ หากผูส่ื้อข่าวรายงานจากพ้ืนท่ีเกิดเหตุและแสดงออกมาเป็น
ภาพใหผู้ช้มไดเ้ห็นเลย จากอุดมการณ์ของรหสัท่ีวา่ “สิบปากวา่ไม่เท่าตาเห็น” (Seeing is 
believing) ความสมัพนัธ์ของผูเ้ล่าแบบดงักล่าวกจ็ะทาใหเ้ร่ืองเล่ามีความน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน 
J. Lothe (อา้งถึงใน กาญจนา แกว้เทพ, 2553: 307-308) ขมวดแนวคิดเร่ืองความสมัพนัธ์
ระหวา่ง “ผูเ้ล่า” กบั “เร่ืองท่ีเล่า” ใหอ้ยูภ่ายใตค้าวา่ “Narrative Distance” และไดน้าํเสนอวา่ 
“ระยะห่างของการเล่าเร่ือง” นั้น มีอยูห่ลายประเภท ดงัน้ี 
ก. Temporal Distance หมายถึง ระยะห่างในแง่ของเวลาระหวา่งผูเ้ล่าเร่ืองกบัเร่ืองท่ีเล่า ซ่ึงหาก
ผูเ้ล่าเร่ืองมีช่วงห่างทางเวลาจากเร่ืองท่ีเล่านั้น กน่็าจะยิง่เพ่ิมความน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน 
ข. Spatial Distance หมายถึง ระยะห่างในแง่พ้ืนท่ีทางกายภาพ ซ่ึงมีนยัยะเช่นเดียวกบัเร่ืองเวลา 
กล่าวคือ ยิง่ผูเ้ล่าอยูใ่กลชิ้ดกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน การเล่าเร่ืองกน่็าจะใกลเ้คียงความเป็นจริงมาก
ข้ึน 
ค. Attitudinal Distance หมายถึง ระยะห่างเชิงทศันคติ ซ่ึงในทศันะของ J. Lothe  คาํวา่ 
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“ทศันคติ” นั้น หมายถึง ระดบัของความรู้ ความเขา้ใจ การวินิจฉยั รวมทั้งค่านิยมของตวัผูเ้ล่า 
เองวา่มีความใกลชิ้ดกบัเร่ืองท่ีเล่าเพียงใดตวัอยา่งงานวิจยัของไทยท่ีแสดงใหเ้ห็นความสาํคญั
ของระยะห่างเชิงทศันคติของผูเ้ล่าเร่ือง เช่น งานของ ณชัชา อาจารยย์ตุต ์(2547) ท่ีศึกษาวธีิการ
เล่าเร่ืองของหนงัสือพิมพไ์ทยในข่าวสงครามระหวา่งสหรัฐอเมริกาและอิรักในช่วงปี พ.ศ.2546 
ซ่ึงผูว้ิจยัพบวา่ การเล่าเร่ืองข่าวสงครามดงักล่าว มีการประกอบสร้างความเป็นจริงชุดต่างๆ 4 
ชุด คือ ความเป็นจริงเก่ียวกบัสงคราม (ดา้นบวกหรือดา้นลบ) เก่ียวกบัสหรัฐอเมริกา ประเทศ
อิรัก และประเทศไทย ซ่ึงการประกอบสร้างดงักล่าวนั้นมีปัจจยั 4 ประการ ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
คือ แหล่งข่าวท่ีนามาใชร้ายงานข่าวมุมมองและทศันคติส่วนตวัของผูส่ื้อข่าว ประสบการณ์ใน
การทาข่าวและความรู้เท่าทนัส่ือของผูส่ื้อข่าว และวิธีการทาข่าวและความรู้เท่าทนัส่ือของ
ผูส่ื้อข่าว และวธีิการทาข่าวใหดู้น่าต่ืนเตน้น่าสนใจ มีขอ้สงัเกตท่ีวา่ ในขณะท่ีปัจจยัท่ี 1 
(แหล่งข่าว) และปัจจยัท่ี 4 (การเล่าเร่ืองใหน่้าสนใจ)นั้น หนงัสือพิมพท์ั้ง 4 ฉบบั ท่ีศึกษาต่างมี
จุดร่วมกนั (คือใชแ้หล่งข่าวเดียวกนั) แต่ทวา่ เร่ืองท่ีเล่าเก่ียวกบัความเป็นจริงทั้ง 4 ชุดนั้น กลบั
มีความแตกต่างกนัไป ซ่ึงปัจจยัท่ีทาใหเ้กิดความแตกต่างนั้น อาจเกิดจากระยะห่างเชิงทศันคติ
ของผูเ้ล่าเร่ืองนั้นเอง 
             นอกจากน้ี ยงัมีงานวิจยัท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัผูเ้ล่าเร่ืองหรือผูส่้งสาร (Sender) กบัเน้ือหาท่ี
เล่าหรือตวัสาร (Message/ Text) ซ่ึงศึกษาโดย วิริยา วฑูิรยส์ฤษฏศิ์ลป์ (2548) ศึกษาเก่ียวกบัอตั
ลกัษณ์คนชั้นกลางไทยผา่นการเล่าเร่ืองในหนงัสือบนัทึกการเดินทาง ท่ีพบวา่ การเล่าเร่ืองของ
ผูเ้ล่าแต่ละคนนั้นเป็นการประกอบสร้างความหมายผา่นองคป์ระกอบการเล่าเร่ืองใหก้บั “ชาติ
ตะวนัตก” และชาติอ่ืนๆ” ไดแ้ก่ โครงเร่ือง แนวคิดของเร่ือง ตวัเอก (หรือผูเ้ล่า) ผูร้้าย (หรือ 
ผูอ่ื้น) เวลา สถานท่ี เคร่ืองแต่งกาย ยานพาหนะ อาวธุ (หรือเคร่ืองมือในการจดัการกบั
สถานการณ์ต่างๆ ดว้ยกลวิธีการเล่าเร่ืองแบบต่างๆ ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบแลว้กาหนดคุณค่า 
การใชค้าํคุณศพัท ์ การเล่าเร่ืองจริงผา่นอารมณ์ความรู้สึก การใชภ้าพถ่ายประกอบการเล่าเร่ือง 
และการเล่าเร่ืองผา่นสายตาแบบบุคคลท่ี 1 ดว้ยการสร้างภาพแบบฉบบัและภาพเหมารวม ทั้งน้ี 
ผูเ้ล่าเร่ือง ท่ีเป็นคนชั้นกลางไทยไดป้ระกอบสร้างความหมายท่ีเป็นภาพตวัแทนของ “ความเป็น
อ่ืน” ข้ึนมา 3 ชุด ไดแ้ก่ 
ก. การประกอบสร้างความหมายให ้“ชาติอ่ืนๆ” วา่ลา้หลงั แปลกประหลาด (Exoticism) 
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หรือเป็นภาพอดีต (Nostalgia) ของสงัคมไทยท่ีไม่สามารถพบเห็นไดอี้กแลว้ในสงัคมทนัสมยั
ในปัจจุบนัดว้ยทศันะแบบการมีสถานะท่ีเหนือกวา่ “ชาติอ่ืนๆ” 
ข. การประกอบสร้างความหมายให ้“ชาติตะวนัตก” วา่ยิง่ใหญ่และศิวิไลซ์กวา่สงัคมไทย 
ไดแ้สดงถึงทศันะของคนชั้นกลางไทยท่ีเช่ือวา่ส่ิงท่ีดีกวา่และพฒันากวา่ตนเองมีอยูใ่นความ
เป็น“ชาติตะวนัตก” นามาสู่การสร้างอตัลกัษณ์ใหส้งัคมไทยดูลา้หลงัและปรารถนาจะเจริญ
รอยตาม“ชาติตะวนัตก” 
ค. การประกอบสร้างความหมายแบบผสมผสาน คือ วิธีการเล่าเร่ืองถึงส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
“ชาติอ่ืนๆ” วา่มีแทรกอยูใ่นความเป็น “ตะวนัตก” ส่วนใน “ชาติอ่ืนๆ” กมี็ระดบั(Rage) ของ
ความทนัสมยัไปจนถึงความลา้หลงั ดว้ยการเทียบเคียงความทนัสมยัหรือความเจริญกบั “ชาติ
ตะวนัตก” ดว้ยเหตุดงักล่าว วิธีการสร้างอตัลกัษณ์หรือตวัตนของชนชั้นกลางไทยท่ีส่ือสาร 
ผา่นหนงัส่ือบนัทึกการเดินทางจึงดาเนินอยูบ่นความ “อิหลกัอิเหล่ือ” (Ambivalence) ทั้งความ 
พยายามจะกา้วสู่สงัคมทนัสมยัแบบ “ชาติตะวนัตก” แต่กย็งัอยากยอ้นกลบัคืนสู่อดีตอนั
สวยงามแบบ “ชาติอ่ืนๆ”จากแนวคิดเก่ียวกบัการเล่าเร่ืองท่ีกล่าวมาน้ีนั้น แสดงใหเ้ห็นวา่ในการ
เขียนเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวมีความจาเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งอาศยัถึงหลกัในการเล่าเร่ือง 
โดยเฉพาะเร่ืองฉากและโครงเร่ือง ท่ีสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสถานท่ีท่องเท่ียวอนังดงาม และ
เป็นภาพท่ีผูเ้ล่าเร่ืองหรือนกัเขียนตอ้งการบรรยายใหเ้ห็นถึงความงดงาม และความน่าสนใจของ
การเดินทางไปยงัสถานท่ีต่างๆ โดยเฉพาะในการเขียนสารคดีเพ่ือการท่องเท่ียวนั้น ยิง่
จาํเป็นตอ้งมีการเขียนบทและดาํเนินเร่ืองราวตามหลงัของการเล่าเร่ือง เพื่อใหผู้ช้มหรือผูอ้่าน
ซ่ึงเป็นผูรั้บสารสามารถสมัผสัถึงบรรยากาศต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน และถูกนาเสนอไดอ้ยา่งใกลชิ้ด 
 

งานวจิัยท่ีเกีย่วข้อง   
                 วิไล  สมพนัธ์ุ (2536) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์วาทกรรมรายการวิทย ุ จส. สนทนา 
ผลการวจิยัพบวา่ รายการ จส. สนทนา ไม่ใช่เวทีแสดงความคิดเห็นอยา่งเสรี การมีส่วนร่วมใน
รายการสารมารถทาํไดร้ะดบัหน่ึงเท่านั้น เพราะในความเป็นจริงรายการ จส. สนทนา ถูกจาํกดั
ขอบเขตอยูภ่ายใตก้ฎระเบียบและนโยบายของบริษทัผูด้าํเนินงานและกองทพับก รายการ จส. 
สนทนา เป็นเพียงรายการเสริมเพ่ือเปล่ียนอารมณ์ของผูฟั้งรายงานจราจรมาเป็นการแสดงความ



- 117 - 
 

คิดเห็น จุดหมายของปฏิบติัการวาทกรรมของผูมี้ส่วนร่วมคือ เพ่ือใชร้ายการ จส.สนทนา เป็นท่ี
ระบายอารมณ์เท่านั้น 
  สมจิตร เตชะบญัชา (2539) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์วาทกรรมของป้ายโฆษณาใน
เขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา่ ประเภทของสินคา้มีส่วนสาํคญัต่อการกาํหนดเน้ือหา
วาทกรรม และปริบททางการส่ือสารในเร่ืองวตัถุทางกายภาพ ภาพประกอบ ขนาดรูปแบบและ
สีสนั การอา้งอิงคนหรือสถานท่ี การอา้งอิงถึงวาทกรรมท่ีผา่นมาแลว้ สถานการณ์ท่ีก่อใหเ้กิด
ความหมาย ความรู้สึกมีส่วนร่วมของลกูคา้กบัโฆษณา หนา้ท่ีของวาทกรรม ปริบทดงักล่าวน้ีมี
บทบาทสาํคญัในการช่วยส่ือความหมายและการสร้างการยอมรับของผูบ้ริโภคต่อการตดัสินใจ
เลือกซ้ือสินคา้ 
 รุ่งรวี เฉลิมศรีภิญโญรัช (2540: 225) ศึกษาเร่ือง ไดว้เิคราะห์วาทกรรมของ
ส่ือมวลชนไวว้า่ ส่ือมวลชนเป็นสถาบนัหน่ึงท่ีมีอาํนาจหรือความชอบธรรมในการพดูความ
เป็นจริงของสงัคม ซ่ึงความเป็นจริงน้ีมิไดเ้ป็นส่ิงท่ีหยดุน่ิง คงตวั หากแต่มีการเคล่ือนไหวและ
เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา ส่ือมวลชนจึงเขา้มาทาํหนา้ท่ีรายงานส่ิงท่ีเกิดข้ึนในสงัคม โดยหลกั
แลว้ส่ือมวลชนนั้นจะตอ้งมีความเป็นกลางในการนาํเสนอ แต่อยา่งไรกต็ามในการนาํเสนอก็
ตอ้งข้ึนกบัส่ือมวลชนดว้ยวา่จะมองปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนดว้ยกรอบความคิดของวาทกรรม
แบบใด ความเป็นจริงท่ีถกูรายงานจึงเป็นความจริงท่ีอยูภ่ายใตก้ารกาํกบัของวาทกรรมรูปแบบ
หน่ึงเท่านั้น  
 สมภพ ก่ิงเงิน (2541) ศึกษาเร่ือง กระบวนการสร้างและประสิทธิผลของวาทกรรม
ภาพยนตร์โฆษณาส่งเสริมสงัคม ผลการวิจยัพบวา่ วาทกรรมภาพยนตร์โษณาส่งเสริมสงัคม
ขององคก์รทั้ง 9 กลุ่ม ท่ีเลือกนาํมาศึกษามีลกัษณะ รูปแบบ และกระบวนการสร้างในทิศทาง
เดียวกนั และเน้ือหาของวาทกรรมภาพยนตร์โฆษณาส่งเสริมสงัคมมีความสมัพนัธ์กบับริบท 
ซ่ึงเป็นเร่ืองสาธารณะท่ีอยูใ่นกระแสสงัคมในขณะนั้น  
 จงกลณี โตสกุลวงศ ์ (2542) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์วาทกรรมการใหค้วามหมาย
ส่ือส่ิงพิมพล์ามกของ 9 สถาบนัในสงัคมไทย ผลการศึกษาพบวา่ การวิเคราะห์วาทกรรมของ
ส่ือส่ิงพิมพล์ามกท่ีเผยแพร่ในสงัคมไทยนั้น สรุปวา่ส่ือส่ิงพิมพทุ์กประเภทท่ีนาํเสนอเร่ืองทาง
เพศอยา่งโจ่งแจง้ ไม่มีความงดงามทางศิลปะ โดยมุ่งเนน้การกระตุน้อารมณ์ทางเพศซ่ึงขดัต่อ
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กฎหมาย ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และวฒันธรรมของไทย การศึกษาคร้ังน้ียงัช้ีใหเ้ห็นวา่
มีการโยงใยท่ีสลบัซบัซอ้นของสงัคมอนัเก่ียวกบัส่ือน้ี ไม่วา่จะเป็นคา่นิยมและมายาคติในเร่ือง
เพศ ความรุนแรงในสงัคมไทยทั้งในเชิงโครงสร้างและวฒันธรรม หรือการต่อสู้ในสนามวาท
กรรมกระแสหลกัและวาทกรรมทวนกระแส เพ่ือแยง่ชิงการกาํหนดความหมายของส่ือส่ิงพิมพ์
ลามกใหแ้ก่สงัคมไทย 
 อวยชยั สงัสนา (2544) ศึกษาเร่ือง วาทกรรมการส่ือความหมายของ นิวติั กองเพียร 
นูด้คอลมันใ์นหนงัสือพิมพร์ายวนัและนิตยสารรายสปัดาห์มติชน พบวา่ 1) วาทกรรมการส่ือ
ความหมายของ นิวติั กองเพียร ประกอบสร้างดว้ยกรอบคิดเพศภาพ มุมมองทางศิลป์ 
สถานภาพทางสงัคม ช่องทางนาํเสนอ วฒันธรรมและบรรทดัฐานสงัคม 2) วาทกรรมท่ี
นาํเสนอในพ้ืนท่ีต่างกนันาํเสนอในประเดน็ต่างกนัในดา้นความถ่ี แต่ไม่มีความแตกต่างกนัใน
ดา้นภาษาและการส่ือความหมาย 3) วาทกรรมสามารถสร้างคุณค่าใหก้บัภาพนูด้ได ้ คือ สร้าง
คุณค่าในเชิงศิลปะ สร้างช่ือเสียงใหก้บัตวันางแบบ สร้างคุณค่าใหก้บันิตยสารหรือส่ือส่ิงพิมพ ์
สร้างช่ือเสียงใหก้บัผูเ้ขียนคอลมัน์และสร้างคุณค่าในประเดน็สิทธิเสรีภาพทางเพศ 4) การ
ตีความหมายวาทกรรมของ นิวติั กองเพียร จากกลุ่มต่างๆ ในสงัคม มีทิศทางท่ีสอดคลอ้งกบั
การส่ือความหมายวาทกรรมของ นิวติั กองเพียร 5) วาทกรรมของ นิวติั กองเพียร สะทอ้น
อุดมการณ์แบบปิตาธิปไตย ซ่ึงมีส่วนกาํหนดการตีความหมายวาทกรรมของผูถ้อดรหสัดว้ย 
รวมทั้งแสดงการโตต้อบทางวาทกรรมระหวา่งผูน้าํเสนอกบัผูตี้ความดว้ย  
 จิณณ์นภสั แสงมา (2545) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์วาทกรรมเร่ืองเสรีภาพทางเพศ
ในการตอบปัญหาทางเพศของส่ือมวลชนไทย พบวา่ ความหมายเร่ืองเสรีภาพของส่ือมวลชน
ไทยมี 2 ประเดน็ คือ การเป็นฝ่ายเร่ิมตน้ในการแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งเพศ และการสาํ
ส่อนทางเพศ คือ ลกัษณะอนุรักษ ์ลกัษณะปฎิรูป และลกัษณะกา้วหนา้ ซ่ึงการสร้างความหมาย
ดงักล่าวจะส่งผลต่อการสร้าง      อตัลกัษณ์และความสมัพนัธ์ระหวา่งผูห้ญิงและผูช้ายใน
สงัคมไทย ประเดน็ต่อมา คือ กระบวนการสร้างวาทกรรมเร่ืองเสรีภาพทางเพศมีปฏิสมัพนัธ์กนั
ระหวา่งปฏิบติัการทางวาทกรรม อนัไดแ้ก่ ผูน้าํเสนอตวับท การคดัเลือกคาํถาม รูปแบบการ
ส่ือสาร และกลุ่มเป้าหมาย กบัปฏิบติัการทางสงัคมวฒันธรรม โดยการผลิตวาทกรรมบางส่วน
ในการตอบปัญหาทางเพศมีลกัษณะสอดคลอ้งกบัวาทกรรมกระแสหลกั ไดแ้ก่ วาทกรรมใน
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ระบบสงัคม-วฒันธรรม วาทกรรมในระบบกฎหมาย และวาทกรรมในระบบศาสนา ซ่ึง
สนบัสนุนอุดมการณ์ผวัเดียว เมียเดียว ในขณะท่ีวาทกรรมบางส่วนมีลกัษณะสอดคลอ้งกบัวาท
กรรมทวนกระแส ไดแ้ก่ วาทกรรมของกลุ่มสตรีนิยม ในประเดน็สุดทา้ย พบว่า วาทกรรมเร่ือง
เสรีภาพทางเพศท่ีปรากฏในแต่ละส่ือจะมีเน้ือหาท่ีคลา้ยคลึงกนั คือ ยงัคงมีเน้ือหาในลกัษณะ
การอนุรักษม์ากกวา่ลกัษณะความกา้วหนา้ในเร่ืองเสรีภาพทางเพศ ทั้งน้ี เน่ืองมาจากลกัษณะ
ของสงัคมไทยท่ียดึเกณฑม์าตรฐานซอ้นในการประเมินพฤติกรรมระหวา่งหญิงและชาย แต่จะ
มีรูปแบบในการนาํเสนอเน้ือหาท่ีแตกต่างกนัในแต่ละส่ือ อนัเน่ืองมาจากคุณลกัษณะของส่ือท่ี
มีความแตกต่างกนั 
 ชลดา จนัทร์เตม็ (2547) ศึกษาเร่ือง วาทกรรมและการส่ือความหมายของ
วฒันธรรมความงามระหวา่งกลุ่มธุรกิจความงามและกลุ่มสตรีนิยมของไทย ผลการวจิยัพบวา่ 
กลุ่มธุรกิจเสริมความงามซ่ึงอยูใ่นฐานะเจา้ของกิจการ แสดงวาทกรรมท่ีสอดคลอ้งและ
สนบัสนุนกบัความหมายเร่ืองความงามท่ีวา่ผูห้ญิงทุกคนตอ้งคาํนึงถึงเร่ืองความงามเป็นสาํคญั
และการจดัการกบัร่างกายใหดู้ดีเป็นส่ิงท่ีควรปฏิบติั ตรงขา้มกบัสตรีนิยมท่ีบอกวา่สะทอ้นถึง
ความสมัพนัธ์เชิงอาํนาจ และร้ือสร้างมายาคติเร่ืองความงามต่างๆ  
   พิชญสิ์นี แสงขาํ (2538) ศึกษาเร่ือง การส่ือความหมายในการจูงใจนกัท่องเท่ียว
ผา่นเน้ือหาในแผน่พบัเพ่ือการโฆษณาประชาสมัพนัธ์ขององคก์รส่งเสริมการท่องเท่ียวในปี 
พ.ศ. 2536-2537 ผลการวิจยัพบวา่ ททท. มีการนาํจุดสนใจดา้นอารมณ์ ความรู้สึก และจุดสนใจ
ท่ีเป็นเหตุผล มาใชส่ื้อความหมายในแผน่พบัของจุดขายท่ีแตกต่างกนัออกไป เพื่อจูงใจ
นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ โดยพบวา่มีจุดจบัใจดา้นอารมณ์ ความรู้สึก มากกวา่จุดจบัใจดา้น
เหตุผล และพบวา่มีการใชจุ้ดจบัใจในเชิงบวกทั้งหมด และไม่ปรากฏการใชจุ้ดจบัใจในเชิงลบ 
เน่ืองจากการท่องเท่ียวเป็นสินคา้ท่ีมุ่งตอบสนองความพึงพอใจ ในการมาท่องเท่ียวยงัแหล่ง
ท่องเท่ียว นากจากน้ีมีการเลือกใชท้ั้งวจันภาษาและอวจันภาษา มีส่วนสาํคญัในการสร้าง
อารมณ์ ความรู้สึก และเห็นภาพพจนห์รือจินตนาการตามได ้ ซ่ึงจะสามารถทาํใหเ้กิดการรับรู้ 
ความรู้สึก และนาํไปสู่การตดัสินใจซ้ือได ้ 
  ศิริมา อยูเ่วียงชยั (2541) ศึกษาเร่ือง การส่ือสารความเป็นไทยในภาพยนตร์
โฆษณาเพ่ือการประชาสมัพนัธ์สาํหรับต่างประเทศของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย 
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ผลการวจิยัพบวา่ ความเป็นไทยท่ีมีการนาํเสนอผา่นภาพยนตร์โฆษณาเพ่ือการประชาสมัพนัธ์
ใหก้บันกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติของ ททท. ประกอบไปดว้ยความเป็นไทยทั้งในดา้นรูปธรรม
และนามธรรมความเป็นไทยดา้นรูปธรรม เช่น บา้นทรงไทย เรือสุพรรณหงส์ ส่วนความเป็น
ไทยดา้นนามธรรม เช่น ขนบธรรมเนียมประเพณี ลกัษณะกริยาท่าทางอ่อนโยน รักความ
สนุกสนาน เป็นตน้ สาํหรับสญัญะท่ี ททท. นาํมาใชแ้ทนความเป็นไทยในหมวดหมู่ต่างๆ นั้น 
ททท. คาํนึงถึงการรับรู้ท่ีกลุ่มเป้าหมายมีต่อประเทศไทยเป็นหลกั 
  รุ่งกานต ์ มงคลวีราพนัธ์ (2543) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์การส่ือความหมายของ
ส่ือโปสเตอร์ ในการรณรงคส่์งเสริมการทอ่งเท่ียวของการทอ่งเท่ียวแห่งประเทศไทย ระหวา่งปี 
2530-2542 ผลการวจิยัพบวา่ นโยบายหรือวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดข้ึนในแต่ละปีจะมีผลต่อการ
กาํหนดรูปแบบและเน้ือหาท่ีปรากฏอยูบ่นส่ือโปสเตอร์ ซ่ึง ททท. ไดก้าํหนดวตัถุประสงคห์รือ
นโยบายท่ีแตกต่างกนัในการรณรงคส่์งเสริมการท่องเท่ียวแต่ละปี เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบั
เหตุการณ์หรือเร่ืองท่ีตอ้งการรณรงคส่์งเสริมการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนในปีนั้น และการส่ือ
ความหมายทางคาํจะเป็นการส่ือความหมายแบบนยัตรง (Denotation) และนยัแฝง 
(Connotation) ซ่ึงส่วนมากจะเป็นการส่ือความหมายแบบนยัแฝง เพื่อดึงดูดและทาํใหเ้กิดความ
สนใจมากยิง่ข้ึน สาํหรับการส่ือความหมายทางภาพเป็นการส่ือสารทั้งแบบนยัตรงและแบบ
สญัลกัษณ์ (Symbolic) ซ่ึงพบวา่เป็นแบบสญัลกัษณ์มากท่ีสุด และเป็นวิธีการส่ือสารดว้ยภาพท่ี
โยงความสมัพนัธ์ระหวา่งสินคา้กบัสถานการณ์ (Association) และพบวา่ส่ือโปสเตอร์มีการใช้
จุดเร้าใจทางดา้นอารมณ์ซ่ึงเป็นเร่ืองของวฒันธรรมทอ้งถ่ิน อาหารไทย และศิลปหตัถกรรม
ไทยเป็นส่วนมาก เพ่ือตอ้งการส่ือใหน้กัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและต่างชาติไดเ้ห็นเอกลกัษณ์ท่ี
โดดเด่นและสวยงามของไทย 
  รักจิต มัน่พลศรี (2545) ศึกษาเร่ือง การใชส้ญัญะในภาพยนตร์โฆษณาของ
การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยสาํหรับนกัท่องเท่ียวชาวไทย ผลการศึกษาพบวา่ ผูผ้ลิตสารสร้าง
และถ่ายทอดสญัญะในภาพยนตร์โฆษณาของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยมีจุดมุ่งหมาย 2 
ประการ ไดแ้ก่ การเท่ียวเพ่ือตนเอง และการเท่ียวเพ่ือชาติ ซ่ึงสญัญะต่างๆ ท่ีสร้างส่ือ
ความหมายหลกัของการเท่ียวเพ่ือตนเอง นาํไปสู่ความหมายแสดงถึงการปลดปล่อย ผอ่นคลาย 
และความสนุกสนาน มีชีวิตชีวา ในขณะท่ีสญัญะต่างๆ ในการสร้างส่ือความหมายหลกัของ
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การเท่ียวเพื่อชาติ นาํไปสู่ความหมายท่ีแสดงถึง ความภาคภูมิใจ และความเป็นชาตินิยม 
นอกจากน้ีผลการวิจยัยงัพบวา่ กลุ่มผูอ่้านสารส่วนใหญ่ท่ีสามารถอ่านความหมายของสญัญะ
ในแบบเดียวกบัท่ีผูผ้ลิตสารตอ้งการ คือ กลุ่มผูอ่้านสารวยัรุ่นและวยัทาํงาน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่
รหสัของสญัญะในภาพยนตร์โฆษณาดงักล่าวเป็นรหสัของกลุ่มผูอ่้านสารสองกลุ่มน้ี รวมทั้ง
ผูอ้่านสารส่วนใหญ่สามารถอ่านความหมายของสญัญะไดต้รงตามท่ีผูผ้ลิตสารตอ้งการ แสดง
ใหเ้ห็นวา่ผูผ้ลิตสารสามารถควบคุมทิศทางการอ่านความหมายของผูอ่้านสารส่วนใหญ่ได ้และ
พบวา่ ความสามารถในการใชร้หสัอยา่งหลากหลาย ผูผ้ลิตสารมีการจดัระบบรหสัท่ีควบคุม
สญัญะมากกวา่หน่ึงระบบ และผูผ้ลิตสารมีลีลาการนาํเสนอเน้ือหาสารท่ีสอดรับกบัภูมิหลงั
ของผูอ่้านสาร 
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บทที ่3 
การดาํเนินการศึกษา 

 
                   การวจิยั เร่ือง ส่ือไทยปัจจุบัน: กรณีศึกษาการนาํเสนอเนือ้หา เป็นการวิจยัเชิงผสมผสานทั้ง
การวิจยัเชิงคุณภาพและการวิจยัเชิงสาํรวจ โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
รวมทั้งขอ้มลูท่ีเป็นนิตยสาร ภาพยนตร์ ตลอดจนการสมัภาษณ์ประกอบ 
 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
         ประชากรท่ีทาการวิจยัคร้ังน้ี คือประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครซ่ึงอาศยัอยูพ้ื่นท่ีปกครอง 36 
เขต ซ่ึงจากการสถิติของสานกัสถิติแห่งชาติพบวา่ในปี 2554 มีจาํนวนทั้งส้ิน 5,695,956 คน (ศนูยข์อ้มูล
กรุงเทพมหานคร, 2553) เม่ือคาํนวณกลุ่มตวัอยา่งแลว้ พบวา่ไดจ้าํนวนตวัอยา่ง 399.97ตวัอยา่ง ท่ีระดบั
นยัสาํคญัทางสถิติ 0.05 ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 ดงันั้น ใชก้ลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา จาํนวน 400 
คน ดงัน้ี ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ี ไดก้าํหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง โดยคาํนวณจากสูตรดงัน้ี (วิเชียร เกตุ
สิงห์, 2536, น. 42) 
 
วธีิการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง 
        เม่ือไดจ้าํนวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัจาํนวน 431 ตวัอยา่งแลว้ เลือกใชว้ธีิการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และแบบบงัเอิญ (Accidental Sampling) ดงัน้ี 
       ขั้นตอนท่ี 1 การสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยแบ่งกลุ่มตวัอยา่งเพ่ือ
ทาํการเกบ็ขอ้มูลตามพ้ืนท่ีเขต ดว้ยการจบัสลากรายช่ือตามพ้ืนท่ีเขตตามนโยบายการพฒันาเมืองท่ีจะ
เลือกใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง จานวน 6 พ้ืนท่ี โดยกาํหนดพ้ืนท่ีละ 1 เขตดงัน้ี ป้อมปราบ บางกะปิ มีนบุรี 
บางนา บางพลดั บางเขน รวมไดเ้ขตพื้นท่ีทั้งหมด 6 เขต แต่ละเขตพ้ืนท่ีกาํหนดจานวนตวัอยา่งเท่า ๆ 
กนั คือเขตพ้ืนท่ีละ 66 หรือ 67 คน 
       ขั้นตอนท่ี 2 ใชก้ารสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญ (Accidental Sampling) โดยเกบ็แบบสอบถามจาก
กลุ่มตวัอยา่งท่ีอาย ุ 18 ปี ข้ึนไป เน่ืองจากเป็นผูมี้สิทธิเลือกตั้ง โดยกาํหนดโควตาการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
เขตละ 66 หรือ 67 ตวัอยา่ง 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย 
       เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ีคือแบบสอบถาม ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 
แบบสอบถามท่ีไดส้ร้างข้ึนน้ีเป็นแบบสอบถามชนิดปลายปิด ( Close-ended Questionnaire) และทาํการ
ช้ีแจงในขอ้แบบสอบถาม เพือ่ใหก้ลุ่มตวัอยา่งไดท้ราบวตัถุประสงคข์องการเกบ็ขอ้มลู ในคร้ังน้ี โดย
แบ่งโครงสร้างของแบบสอบถามออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
      ตอนท่ี 1 คาํถามเก่ียวกบัสถานภาพส่วนบุคคลไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพและรายได ้ 
      ตอนท่ี 2 คาํถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการเปิดรับข่าวการเมืองจาํนวน 7 ขอ้ 
                   คาํถามเก่ียวกบัทศันคติต่อข่าวการเมือง จาํนวน 13 ขอ้ 
                   คาํถามเก่ียวกบัความเห็นต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนาํเสนอข่าวการเมืองจาํนวน 11 ขอ้ 
 
การทดสอบเคร่ืองมือ 
       ผูว้ิจยัทดสอบความเท่ียง (Validity) ของแบบสอบถามดว้ยการใหน้กัวิชาการระดบัปริญญาโทดา้น
วารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชนตรวจสอบเคร่ืองมือ และสาหรับการทดสอบความน่าเช่ือถือของ
เคร่ืองมือนั้น ผูว้ิจยัไดน้าแบบสอบถามไปทาการทดสอบ (Pre-test) กบักลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 30 คน แลว้
นามาทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชสู้ตร Coefficient alpha ของครอนบาค ซ่ึงใชส้า
หรับแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) โดย มีสูตรการคาํนวณ (สุนีย ์เหมะ
ประสิทธ์ิ, 2536, น. 403)  
 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยในประเดน็วาทกรรม  

       1) การวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์เชิงลึก ในดา้นกระบวนการส่ือความหมายของวาทกรรมของ

ผูส้ร้างหรือผูผ้ลิตภาพยนตร์ และกระบวนการตีความหมายของผูอ่้านวาทกรรมแต่ละกลุ่ม วา่เกิดข้ึนได้

อยา่งไร ภายใตแ้นวคิด บริบททางสังคมและวฒันธรรมอยา่งไร ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์จะตอ้ง

ส่ือความหมายและความเช่ือมโยงระหว่างเร่ืองราวท่ีปรากฏในภาพยนตร์ ผ่านวาทกรรมส่งเสริมการ

ท่องเท่ียว คือ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม การท่องเท่ียวเชิงการเกษตร การ

ท่องเท่ียวเชิงผจญภยั การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพและความงามท่ีเกิดจากเน้ือหาในภาพยนตร์ 

      2) วิเคราะห์จากภาษา ภาพ รูปแบบการนาํเสนอ โดยแบ่งเป็น 6 ลกัษณะ ซ่ึงแต่ละลกัษณะจะส่ือ

ความหมายของการส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงจาํเป็นตอ้งพิจารณาถึงความเช่ือมโยง
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ระหว่างตวับท (Text) ท่ีภาพยนตร์นาํเสนอ และบริบท (Context) ท่ีเกิดข้ึนจริงภายใตส้ถานการณ์ทาง

สงัคมและวฒันธรรม ท่ีมีส่วนกาํหนดวาทกรรมต่างๆ ซ่ึงมีประเด็นในการวิเคราะห์ คือ (1) การใชภ้าพ

หรือภาษาเชิญชวนให้มาท่องเท่ียวโดยการถึงความงดงามของแหล่งท่องเท่ียวโดยตรง (2) การใชภ้าพ

แสดงแทนใหเ้กิดความน่าสนใจในสถานท่ีท่องเท่ียว (3) การกล่าวถึงคุณค่าและความสาํคญัของแหล่ง

ท่องเท่ียว (4) การใชส้ถานการณ์หรือเหตุการณ์กระตุน้อารมณ์และความรู้สึก (5) การแสดงการใชธุ้รกิจ

อ่ืนแอบแฝง (6) การใชบุ้คคลเป็นผูก้าํหนดวาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียว โดยกาํหนดเกณฑใ์นการ

วิเคราะห์ ดงัน้ี  

- ความถ่ีในการนาํเสนอเน้ือหาในแต่ละประเด็น คือ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม การท่องเท่ียวเชิงการเกษตร การท่องเท่ียวเชิงผจญภยั การ
ท่องเท่ียวเชิงสุขภาพและความงามท่ีเกิดจากเน้ือหาในภาพยนตร์ 

- การนําเสนอเน้ือหาแต่ละประเด็นเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร ระหว่าง
ภาพยนตร์ส่งเสริมการท่องเท่ียวภายในประเทศและต่างประเทศ  

- การใช้ภาษา ภาพ รูปแบบการดําเนินเร่ืองตรงไปตรงมาหรือมีการปรับแต่ง 
เสริมสร้างเน้ือหาให้เกินจริง และสามารถสะทอ้นสภาพสังคมและวฒันธรรม
ภายใตบ้ริบทใด 

- ความหมายของเน้ือหาท่ีถูกนาํเสนอในภาพยนตร์ส่งเสริมการท่องเท่ียว 
- การแสดงถึงอาํนาจในการกาํหนดความหมายจากภาพยนตร์และพฤติกรรมดา้น

การท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนจากการชมภาพยนตร์ 
 

การนําเสนอผลการวเิคราะห์  

 นาํเสนอผลการวิเคราะห์โดยการพรรณนา (Descriptive Analysis) เพ่ือแสดงให้เห็นถึง

ความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหาหรือบท (Text) ภาพยนตร์ส่งเสริมการท่องเท่ียว และบริบทหรือ

สภาพแวดลอ้มทางสังคมและวฒันธรรม (Context) ในการสร้างวาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวใน

ภาพยนตร์ไทย จากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม การท่องเท่ียวเชิงการเกษตร การ

ท่องเท่ียวเชิงผจญภยั การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพและความงามท่ีเกิดจากเน้ือหาในภาพยนตร์ ในบทท่ี 4 
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สาํหรับในบทท่ี 5 เป็นการนาํเสนอเก่ียวกบัการกาํหนดความหมายและอาํนาจท่ีเกิดข้ึนจากวาทกรรม

ส่งเสริมการท่องเท่ียวในกลุ่มผูผ้ลิตวาทกรรม และผูท่ี้บริโภควาทกรรมทั้ง 3 กลุ่ม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ฃ 
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บทที ่4 
ผลการศึกษาวจิัย 

 
               การวิจยั เร่ือง ส่ือไทยปัจจุบัน: กรณีศึกษาการนาํเสนอเนือ้หา เป็นการวจิยัเชิงผสมผสานทั้ง
การวิจยัเชิงคุณภาพและการวิจยัเชิงสาํรวจคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้าํการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง
จงัหวดักรุงเทพมหานคร โดยขอ้มูลท่ีเกบ็ไดท้ั้งหมดจาํนวนทั้งหมด 431 คน แลว้นาํขอ้มลูท่ีเกบ็
รวบรวมนาํมาประมวลผลและวิเคราะห์โปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS (Statistics Package for the Social 
Sciences) ผูว้ิจยัเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบัดงัน้ี 
                         ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลสถานภาพส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา 
อาชีพและรายไดข้องกลุ่มตวัอยา่ง 
                         ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการเปิดรับข่าวการเมือง  ทศันคติต่อข่าวการเมือง และความเห็นต่อ
บทบาทส่ือมวลชนในการนาํเสนอข่าวการเมือง 
                      ตอนท่ี 3  การศึกษาเน้ือหาดา้นสุขภาพในนิตยสารไทย 
            ตอนท่ี 4  การวิเคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย 

ตอนที1่:  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลสถานภาพส่วนบุคคล 
               กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาจาํนวนทั้งหมด 431 คนพบวา่เป็นเพศชายจาํนวน  227  คนคิดเป็นร้อยละ 
52.7 เป็นเพศหญิงจาํนวน 204  คน คิดเป็นร้อยละ 47.3  อายขุองกลุ่มตวัอยา่งมีค่าเฉล่ียท่ี  23.60 ปี ระดบั
การศึกษาเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีการศึกษาสูงกวา่ปริญญาตรีจาํนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ7.0  การศึกษา
ระดบัปริญญาตรีจาํนวน  363 คน คิดเป็นร้อยละ 84.2 การศึกษาระดบัปวช./ปวส. จาํนวน 10  คนคิด
เป็นร้อยละ 2.3 มีการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาจาํนวน 25  คน คิดเป็นร้อยละ5.8  ระดบัประถมศึกษา 
จาํนวน 1 คนคิดเป็นร้อยละ 0.2และเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่ไดเ้รียนหนงัสือจาํนวน 2 คนคิดเป็นร้อยละ 
0.5 
             ในประเดน็อาชีพของกลุ่มตวัอยา่งพบวา่เป็นกลุ่มของนกัเรียน นิสิต นกัศึกษาจาํนวน  45 คนคิด
เป็นร้อยละ 10.4 เป็นพนกังานรัฐวิสาหกิจ/ขา้ราชการ จาํนวน 86 คนคิดเป็นร้อยละ 20.0  เป็นพนกังาน
บริษทัเอกชนจาํนวนรวม 249 คน คิดเป็นร้อยละ 57.8 เป็นผูท่ี้ประกอบกิจการส่วนตวั/คา้ขายจาํนวน  28  
คนคิดเป็นร้อยละ6.5เป็นกลุ่มมีอาชีพงานบริการ/รับจา้งทัว่ไปจาํนวน  18 คนคิดเป็นร้อยละ 4.2 และ
เป็นกลุ่มตวัอยา่งอ่ืน ๆ อาทิ ไม่มีงานทาํ ตกงาน หางาน จาํนวนทั้งส้ิน 4 คนคิดเป็นร้อยละ 0.9 รวมทั้ง
เป็นแม่บา้น 1 คนคิดเป็นร้อยละ 0.2 
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            ในประเดน็รายไดข้องกลุ่มตวัอยา่งพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดน้อ้ยกวา่ 2,000 บาทต่อเดือน
จาํนวน 40 คนคิดเป็นร้อยละ 9.3 มีรายไดต่้อเดือนระหวา่ง 2,000 -5,000 บาท 100 คนคิดเป็นร้อยละ 
23.3 กลุ่มท่ีมีรายไดต่้อเดือนระหวา่ง 5,001 – 10,000 บาทจาํนวน 166 คนคิดเป็นร้อยละ 38.6 กลุ่มท่ีมี
รายไดต่้อเดือนระหวา่ง 10,001 – 20,000 บาทจาํนวน  86 คนคิดเป็นร้อยละ 20.0 กลุ่มท่ีมีรายไดร้ะหวา่ง  
20,001 - 30,000 บาทต่อเดือนมีจาํนวน 20 คนคิดเป็นร้อยละ 4.7 และเป็นผูท่ี้มีรายไดต่้อเดือนมากกวา่ 
30,000 บาท จาํนวน 18 คนคิดเป็นร้อยละ 4.2 จากการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีการศึกษาระดบั
ปริญญาตรีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 84.2 รองลงมา คือ สูงกวา่ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 7.0 และระดบั
มธัยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 5.8 สาหรับอาชีพกลุ่มตวัอยา่งพบวา่ส่วนใหญ่ อาชีพ พนกังานบริษทัเอกชน 
ร้อยละ 57.8 มากท่ีสุดรองลงมา คือ พนกังานรัฐวิสาหกิจ/ขา้ราชการ ร้อยละ 20.0 และนกัเรียน นิสิต 
นกัศึกษาร้อยละ 10.4 ตามลาํดบั ดา้นรายไดพ้บวา่กลุ่มตวัอยา่งมีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 5,001-10,000 บาท
มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ38.6 รองลงมาคือรายไดร้ะหวา่ง  2,000-5,000 บาทต่อเดือนคิดเป็น ร้อยละ 23.3  
 
ตอนที ่2 พฤตกิรรมการเปิดรับข่าวการเมือง 

จากการศึกษาพฤติกรรมเปิดรับข่าวการเมืองของกลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ี
เปิดรับข่าวการเมืองจากส่ือโทรทศัน ์ มีจาํนวนทั้งส้ิน 278 รายคิดเป็นร้อยละ 64.5 กลุ่มตวัอยา่งท่ีเปิดรับ
ข่าวการเมืองจากส่ืออินเทอร์เน็ตมีจาํนวนทั้งส้ิน 99 รายคิดเป็นร้อยละ 23.3 กลุ่มท่ีเปิดรับข่าวการเมือง
จากส่ือประเภทหนงัสือพิมพร์ายวนั/รายสปัดาห์มีจาํนวนทั้งส้ิน 38 รายคิดเป็นร้อยละ 8.8 กลุ่มท่ีเปิดรับ
ข่าวการเมืองจากส่ือประเภทนิตยสาร/วารสารมีจาํนวนทั้งส้ิน 10 รายคิดเป็นร้อยละ 2.3 กลุ่มท่ีเปิดรับ
ข่าวการเมืองจากส่ือวิทยมีุจาํนวนรวม  6 รายคิดเป็นร้อยละ1.4 จากขอ้มูลขา้งตน้อธิบายไดว้า่กลุ่ม
ตวัอยา่ง เปิดรับข่าวการเมืองจากส่ือมวลชนประเภทส่ือโทรทศัน์เป็นกลุ่มผูรั้บสารท่ีมีมากท่ีสุด คิดเป็น
ร้อยละ 64.5 รองลงมาคือ ส่ือประเภทอินเทอร์เน็ต คิดเป็นร้อยละ 23.0 และส่ือหนงัสือพิมพเ์ป็น ร้อยละ 
8.8 
         เหตุผลท่ีเลือกเปิดรับส่ือมวลชน จากการศึกษาพบวา่ประชาชนส่วนใหญ่เปิดรับข่าวสาร
การเมืองดว้ยเหตุท่ีตอ้งการ ทนัเหตุการณ์มีจาํนวนทั้งส้ิน 174 รายคิดเป็นร้อยละ 40.4 สาํหรับเหตุผล
การเลือกส่ือประเภทนั้นเพราะ เสนอข่าวไดร้วดเร็ว มีจาํนวน 138  รายคิดเป็นร้อยละ 32.2 และจาก
ลกัษณะการเสนอเน้ือหารายละเอียด จาํนวนรวม 46  รายคิดเป็นร้อยละ 10.7 เลือกดว้ยเหตุท่ีเช่ือวา่ มี
ความถกูตอ้งจาํนวน 30 รายคิดเป็นร้อยละ 7.0 และเลือกเปิดรับข่าวสารจากส่ือนั้นเพราะความ 
น่าเช่ือถือมากท่ีสุดมีจาํนวน 23  รายคิดเป็นร้อยละ 5.3 รวมทั้งเลือกเปิดรับข่าวสารจากส่ือชนิดนั้น
เพราะเหตุผลดา้นเร่ืองการ เจาะลึกมีจาํนวน 20 รายคิดเป็นร้อยละ 4.6 จากผลการศึกษาอธิบายไดว้า่ 



128 
 

เหตุผลท่ีเปิดรับส่ือมวลชนของกลุ่มตวัอยา่งพบวา่ เปิดรับส่ือนั้นดว้ยเหตุผลของเพ่ือทนัเหตุการณ์ ร้อย
ละ 40.4 รองลงมา คือเป็นส่ือท่ี เสนอข่าวไดร้วดเร็ว คิดเป็นร้อยละ 32.0 และลกัษณะของส่ือท่ีเสนอ
เน้ือหารายละเอียด คิดเป็นร้อยละ 10.7 ตามลาํดบั 
         อยา่งไรกดี็กลุ่มตวัอยา่งพดูคุยเร่ืองการเมืองกบัเพื่อนบา้น/เพื่อนร่วมงาน/เพื่อนร่วม
สถาบนัการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 60.6  รองลงมา คือ พดูคุยเร่ืองการเมืองกบั บุคคลในครอบครัว/ญาติ 
คิดเป็นร้อยละ 39.4 และกลุ่มตวัอยา่งใชเ้วลาเปิดรับข่าวการเมืองจากส่ือมวลชนโดยเฉล่ีย 40.15 นาทีใน
แต่ละวนั 
         กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาเปิดรับเน้ือหาข่าวการเมือง ในประเดน็ข่าวความเคล่ือนไหวการทางานของ
รัฐบาลรวม 197 รายคิดเป็นร้อยละ 45.7  ข่าวการทุจริตนกัการเมือง/เจา้หนา้ท่ีของรัฐบาล/ราชการ
จาํนวน 83 รายคิดเป็นร้อยละ 19.3 ข่าวการเมืองต่างประเทศจาํนวน  65  รายคิดเป็นร้อยละ 15.1 ข่าว
การเคล่ือนไหวกลุ่มต่าง ๆ เช่น การประทว้งกลุ่มม๊อบต่าง ๆจาํนวน  56 รายคิดเป็นร้อยละ 13.0  ข่าว
พรรคการเมือง /การแต่งตั้งรัฐบาลจาํนวน 37 รายคิดเป็นร้อยละ 8.6  ข่าวรัฐสภาจาํนวน  20  รายคิดเป็น
ร้อยละ 4.6 ข่าวทหารจาํนวน  21  รายคิดเป็นร้อยละ 4.9 ข่าวศาลธรรมนูญ/ศาลปกครองจาํนวน 11 ราย
คิดเป็นร้อยละ 2.6   จากผลการศึกษาอธิบายไดว้า่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เปิดรับข่าวรับการเมืองใน
ประเดน็ข่าวความเคล่ือนไหวการทางานของรัฐบาล มากท่ีสุดร้อยละ 45.7 รองลงมา คือ ข่าวการทุจริต 
นกัการเมือง/เจา้หนา้ท่ีของรัฐบาล/ราชการ ร้อยละ 19.3 และข่าวการเมือต่างประเทศ คิดเป็นร้อยละ 
15.1 ตามลาํดบั 
        กลุ่มตวัอยา่งมีความชอบในรูปแบบการรายงานข่าวทั้ง 4 รูปแบบในระดบัมาก คือ รูปแบบการ
เล่าข่าวจากวิทย/ุโทรทศัน ์ สนทนาพดูคุย/ เล่าข่าว/การแสดงความคิดเห็น มีค่าเฉล่ียท่ี 3.75  รูปแบบ
วิเคราะห์ข่าว รูปแบบการนาเสนอบทความ คอลมัน/์สนทนาพดูคุย/บอกเล่า/การแสดงความคิดเห็นเชิง
วิเคราะห์ มีค่าเฉล่ียท่ี  3.59 รูปแบบ รายงานพิเศษ/สกูป๊(scoop) มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจท่ีระดบั 3.69  
และรูปแบบการนาํเสนอภาพข่าว ท่ีระดบัค่าเฉล่ีย 3.84 อนัเป็นรูปแบบท่ีผูค้นนิยมมากท่ีสุด 
       ในขณะท่ีผลการศึกษาสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีทศันคติต่อข่าวการเมืองโดยรวมเป็น
ทศันคติเชิงลบ (ค่าเฉล่ีย 2.41) นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งมีทศันคติเป็นกลางกบัขอ้ความ 3 ขอ้ความไดแ้ก่ 
ข่าวการเมืองเหมือนเร่ืองบนัเทิง หรือละครใหน่้าติดตาม (ค่าเฉล่ีย 2.65) ข่าวการเมืองถกูผลิตข้ึนและนา
เสนอดว้ยความเป็นมืออาชีพ (ค่าเฉล่ีย 3.36) และการนาเสนอข่าวการเมืองของส่ือมวลชน มีผลทาํให้
เกิดการเปล่ียนแปลงประเทศเชิงบวก (ค่าเฉล่ีย 3.36) 
        นอกจากน้ีผลจากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อ บทบาทส่ือมวลชนในการ
นาํเสนอข่าวการเมือง ในลกัษณะท่ีเหมาะสมในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 3.44) อีกทั้งกลุ่มตวัอยา่งยงัมี
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ความเห็นต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนาํเสนอข่าวการเมืองในความเหมาะในระดบัปานกลาง 5 
ขอ้ความไดแ้ก่ มีจริยธรรม (ค่าเฉล่ีย 3.16) มีความเป็นกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.04) มีความเป็นมืออาชีพ 
(ค่าเฉล่ีย 3.28) ปลุกฝังจิตสานึก ค่านิยมทั้งดา้นบวก (ค่าเฉล่ีย 3.20) และมีบทบาทผลกัดนัขบัเคล่ือน ให้
เกิดสนัติภาพ ประชาธิปไตยหรือการปรองดองทางสงัคม (ค่าเฉล่ีย 3.30) 
        จากการศึกษาพบวา่ ช่วงเวลาในการเปิดรับข่าวการเมืองจากส่ือมวลชน ของกลุ่มตวัอยา่งท่ี
ศึกษา มีความสมัพนัธ์กบัความชอบของรูปแบบ วิเคราะห์ข่าว รูปแบบการนาเสนอบทความ คอลมัน/์
สนทนาพดูคุย/บอกเล่า/การแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์  อีกทั้งประเดน็เร่ือง เวลาในการเปิดรับข่าว
การเมืองของส่ือมวลชน ไม่มีความสมัพนัธ์กบั ความชอบรูปแบบการเล่าข่าว อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 0.05 อยา่งไรกดี็  เวลาในการเปิดรับข่าวการเมืองของส่ือมวลชนมีความสมัพนัธ์เชิง
บวกกบั ความชอบรูปแบบการเล่าข่าว อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 0.05 รวมทั้ง  เวลา
ในการเปิดรับข่าวการเมืองของส่ือมวลชนมีความสมัพนัธ์เชิงบวกกบัความชอบรูปแบบการเล่าข่าว 
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 0.0 ตลอดจนเวลาในการเปิดรับข่าวการเมืองของ
ส่ือมวลชนยงัมีความสมัพนัธ์เชิงบวกกบั ความชอบรูปแบบการเล่าข่าว อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ี
ระดบัความเช่ือมัน่ 0.05 
        ขณะท่ีผลการศึกษาพบวา่รูปแบบการเล่าข่าวจากวิทย/ุโทรทศัน ์ สนทนาพดูคุย/ เล่าข่าว/การ
แสดงความคิดเห็นไม่มีความสมัพนัธ์กบัทศันคติต่อข่าวการเมือง   อีกทั้ง รูปแบบ วิเคราะห์ข่าว รูปแบบ
การนาํเสนอบทความคอลมัน์/สนทนาพดูคุย/บอกเล่า/การแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์กไ็ม่มี
ความสมัพนัธ์กบัทศันคติต่อข่าวการเมือง สาํหรับประเดน็ของ ปัจจยัท่ีสมารถอธิบายถึงบทบาทหนา้ท่ี
ในการนาเสนอข่าวการเมืองของส่ือมวลชนไทยไดม้ากท่ีสุด คือ ปัจจยัดา้นจริยธรรม สามารถอธิบายได้
ถึง ร้อยละ 55 (R2=0.55) และหากนาํปัจจยัดา้นจริยธรรม อธิบายร่วมกบัปัจจยัดา้นสร้างอิทธิผลต่อการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน สามารถอธิบายบทบาทหนา้ท่ีในการนาเสนอข่าวการเมืองของ
ส่ือมวลชนได ้ ร้อยละ75 (R2=0.75) เม่ือนาํปัจจยัดา้นเป็นกระบอกเสียงใหก้บัประชาชน เขา้มาร่วมดว้ย
อีก 1 ปัจจยั จะสามารถอธิบายได ้ร้อยละ 82 (R2=0.82) ซ่ึงเป็น 3 สมการท่ีดีท่ีสุด คือมีค่า R2 สูง, ค่า SE 
ต่า, ค่า R2 มีตวัแปรอิสระท่ีมีนยัสาํคญัทางสถิติ มีอาํนาจในการพยากรณ์มากแต่ใชต้วัแปรอิสระนอ้ยตวั 
(ธีรเดช ฉายอรุณ, 2551)ดงันั้น สามารถสรุปไดว้า่ มี 3 แบบจาํลอง (Model) ซ่ึงเป็นสมการท่ีสามารถ
อธิบายบทบาทหนา้ท่ีส่ือมวลชนไทยในการนาเสนอข่าวการเมือง ไดร้ะหวา่งร้อยละ 50 - 82 คือ 
จริยธรรม, จริยธรรมและการสร้างอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง, จริยธรรม การสร้างอิทธิพล
ต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง และการเป็นกระบอกเสียงใหก้บัประชาชน โดยสามารถเขียนเป็น
สมการพยากรณ์ได ้คือ y = Constant + β(x1) + β(x2) + … β(x3) 
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ตอนที ่3 :  การศึกษาเนือ้หาด้านสุขภาพในนิตยสารไทย 
           ผูว้ิจยัเลือกตวัแทนนิตยสารในแต่ละประเภทโดยพิจารณาจากเกณฑย์อดการจดัจาํหน่ายของ
นิตยสาร ในอนัดบัท่ี 1-10 จาํนวน 4 ฉบบั โดยการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling)
จากการแบ่งตามประเภทของนิตยสารออกเป็นประเภทยอ่ย ๆ 4 ประเภทดงัน้ี 1. นิตยสารเก่ียวกบั
สุขภาพเฉพาะดา้น ไดแ้ก่ นิตยสารชีวจิต   2. นิตยสารเก่ียวกบัการดูแลสุขภาพทัว่ไป ไดแ้ก่นิตยสาร 
Health Today    3. นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพ และการดูแลสุขภาพของผูช้าย ไดแ้ก่นิตยสาร Men’s health  
4. นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพ และความงามของผูห้ญิง ไดแ้ก่นิตยสาร Women’s health โดยเลือกตวัแทน
ของนิตยสารสุขภาพทั้ง 4ประเภทออกมาประเภทละ 4 ฉบบั รวมนิตยสารท่ีนาํมาศึกษาทั้งหมด 16 ฉบบั 
         สาํหรับช่วงเวลาท่ีเลือกกลุ่มตวัอยา่งเพ่ือศึกษานั้น จะศึกษาจากนิตยสารท่ีพิมพอ์อกจาํหน่าย
ตั้งแต่เดือนมกราคม-เมษายน 2555  ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะสรุปผลการวจิยัครอบคลุมนิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพ
ทั้งหมดในภาพรวมเหตุผลเน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ีตอ้งการศึกษารูปแบบการส่ือสารเพ่ือสุขภาพของส่ือ
นิตยสารไทยในช่วงเร่ิมตน้ของแผนพฒันาสุขภาพแห่งชาติฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) ส่วนหน่ึงเพ่ือ
ศึกษาแนวโนม้การเปล่ียนแปลงและพฒันาการส่ือสารดา้นสุขภาพสู่ประชาชน และยงัสามารถสกดัเป็น
องคค์วามรู้เก่ียวกบัแนวทางการส่ือสารเพ่ือสุขภาพไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม นอกจากนั้นผลท่ีไดจ้ากการ
วิจยัจะนาํไปปรับใชป้ระกอบการเรียนการสอนในรายวิชา ของหลกัสูตรการส่ือสารสุขภาพ  ดงันั้น  
เพ่ือใหมี้ความสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขของเวลา ผูว้ิจยัจึงกาํหนดขอบเขตการวิเคราะห์เน้ือหาตามช่วงเวลา
ดงักล่าว 
         ผลจาการศึกษาพบวา่ปริมาณความถ่ีในการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพของนิตยสารสุขภาพ
ของไทยทั้ง 4 ฉบบันั้น  นิตยสาร Men's health มีการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในระดบัค่าเฉล่ียท่ี 
ร้อยละ 35.65 ขณะท่ีนิตยสาร Women's health มีการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในระดบัค่าเฉล่ียท่ี 
ร้อยละ 29.07  นิตยสารชีวจิต มีการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในระดบัค่าเฉล่ียท่ี ร้อยละ 38.06  
นิตยสาร Health Today มีการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในระดบัค่าเฉล่ียท่ี ร้อยละ 51.56  จากการ
วิเคราะห์นิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 ฉบบั พบวา่ นิตยสารสุขภาพของไทยท่ีมีปริมาณเน้ือหา
เก่ียวกบัสุขภาพมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Health Today มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 132 คร้ัง คิดเป็น ร้อยละ 
51.56 ของนิตยสารทั้งหมด รองลงมาคือ นิตยสารชีวจิต, Men’s health และ Women’s health มีจาํนวน
ความถ่ีเท่ากบั 102, 159 และ 109 คิดเป็นร้อยละ 39.06, 35.65 และ 29.07 ตามลาํดบั 
         จากการวิเคราะห์นิตยสาร Men’s health จากกลุ่มตวัอยา่งพบวา่นิตยสาร Men’s health มีการ
นาํเสนอรูปแบบต่าง ๆ ของเน้ือหาขอ้มูลในภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ี 
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รูปแบบบทความสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 159 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 35.65, รูปแบบโฆษณา มี
จาํนวนความถ่ีเท่ากบั153 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 34.31, รูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 
105 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 23.54, รูปแบบคอลมันถ์าม-ตอบ และแสดงความคิดเห็นของผูอ่้าน มีจาํนวน
ความถ่ีเท่ากบั 13 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 2.92, รูปแบบบทสมัภาษณ์ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 8 คร้ัง คิดเป็น
ร้อยละ 1.79 และรูปแบบบรรณาธิการ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 8 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.79 
         ขณะท่ีนิตยสาร Women's health มีการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพรูปแบบต่าง ๆ ใน
ภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ีคือ  รูปแบบโฆษณา มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 
143 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 38.13, รูปแบบบทความสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 109 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 
29.07, รูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 93 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 24.80, รูปแบบคอลมัน์
ถาม-ตอบ และแสดงความคิดเห็นของผูอ่้าน มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 13 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 3.47, 
รูปแบบบทสมัภาษณ์ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 11 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 2.93 และรูปแบบบรรณาธิการ มี
จาํนวนความถ่ีเท่ากบั 6 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.60 
          ทวา่จากการศึกษาพบวา่นิตยสารชีวจิต มีการนาํเสนอรูปแบบต่าง ๆ ของเน้ือหาขอ้มูลใน
ภาพรวม ดงัน้ีคือ รูปแบบบทความสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 102 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 38.06, 
รูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 79 คร้ังคิดเป็นร้อยละ 29.48, รูปแบบโฆษณา มี
จาํนวนความถ่ีเท่ากบั 71 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 26.49, รูปแบบบทสมัภาษณ์ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 8 คร้ัง 
คิดเป็นร้อยละ 2.99, รูปแบบคอลมันถ์าม-ตอบ และแสดงความคิดเห็นของผูอ่้าน มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 
4 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.49 และรูปแบบบรรณาธิการ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 4 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.49 
         นอกจากน้ีจากการศึกษา พบวา่นิตยสาร Health Todayมีการนาํเสนอรูปแบบต่าง ๆ ของเน้ือหา
ขอ้มูลในภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ีคือ รูปแบบบทความสุขภาพ มีจาํนวน
ความถ่ีเท่ากบั 132 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 51.56, รูปแบบโฆษณา มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 72 คร้ัง คิดเป็น
ร้อยละ 28.13, รูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 40 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 15.63, รูปแบบ
บทสมัภาษณ์ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 4 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.56, รูปแบบคอลมันถ์าม-ตอบ และแสดง
ความคิดเห็นของผูอ่้าน มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 4 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.56 และรูปแบบบรรณาธิการ มี
จาํนวนความถ่ีเท่ากบั 4 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 1.56 
         หากพิจารณาวเิคราะห์เปรียบเทียบปริมาณความถ่ีนิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 ฉบบั พบวา่
นิตยสารสุขภาพของไทย เม่ือเรียงลาํดบั 1-3 มีการนาํเสนอรูปแบบต่าง ๆ ของเน้ือหาขอ้มูลอยู ่3 รูปแบบ 
คือ รูปแบบบทความสุขภาพ  รูปแบบโฆษณา และรูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ ส่วนอีก 3 รูปแบบท่ีเหลือ 
คือ รูปแบบคอลมันถ์าม-ตอบ และแสดงความคิดเห็นของผูอ่้าน, รูปแบบบทสมัภาษณ์ และรูปแบบบท
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บรรณาธิการ จะอยูใ่นลาํดบัท่ี 4-6 เม่ือพิจารณาแยกในแต่ละรูปแบบสามารถอธิบายไดด้งัน้ีคือ  รูปแบบ
บทความสุขภาพ ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด พบใน นิตยสาร Health Today คิดเป็นร้อยละ 51.56   
รองลงมาไดแ้ก่ นิตยสารชีวจิต,  นิตยสาร Men’s health และ นิตยสาร Women’s health คิดเป็นร้อยละ 
38.06, 35.65 และ 29.07 ตามลาํดบั 
         ขณะท่ีการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในรูปแบบโฆษณา  พบปริมาณความถ่ีมากท่ีสุดใน
นิตยสาร Women’s health คิดเป็นร้อยละ 38.13 รองลงมาพบในนิตยสารMen’s health,นิตยสาร Health 
Today และนิตยสารชีวจิต คิดเป็นร้อยละ 34.31, 28.13 และ 26.48 ตามลาํดบั  ส่วนการนาํเสนอเน้ือหา
เก่ียวกบัสุขภาพในรูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ พบมากท่ีสุด ในนิตยสารชีวจิต คิดเป็นร้อยละ 29.48  
รองลงมาไดแ้ก่  นิตยสารWomen’s health, นิตยสาร Men’s health และนิตยสาร Health Today คิดเป็น
ร้อยละ 24.80, 23.54 และ 15.63 ตามลาํดบั 
        สาํหรับการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในรูปแบบคอลมันถ์าม-ตอบ และแสดงความคิดเห็น
ของผูอ่้าน พบมากท่ีสุด ในนิตยสารWomen’s health คิดเป็นร้อยละ 3.47 รองลงมาคือ นิตยสารMen’s 
health, นิตยสาร Health Today และนิตยสารชีวจิต คิดเป็นร้อยละ 2.92, 1.56 และ 1.49 ตามลาํดบั 
        ในขณะท่ีการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในรูปแบบบทสมัภาษณ์ ใชม้ากท่ีสุด ในนิตยสาร
ชีวจิต คิดเป็นร้อยละ 2.99  รองลงมาคือ นิตยสารWomen’s health, นิตยสาร Men’s health  และ 
นิตยสาร Health Today คิดเป็นร้อยละ 2.93, 1.79 และ 1.56 ตามลาํดบั  ส่วนการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั
สุขภาพในรูปแบบบทบรรณาธิการ พบมากท่ีสุดใน นิตยสาร Men’s Health คิดเป็นร้อยละ 1.79  
รองลงมาคือ นิตยสารWomen’s health, นิตยสาร 
Health Today และนิตยสารชีวจิต คิดเป็นร้อยละ 1.60, 1.56 และ 1.49 ตามลาํดบั 
        นิตยสารMen's health จาํนวน 4 ฉบบั พบวา่นิตยสาร Men's health มีการนาํเสนอองคค์วามรู้
ดา้นสุขภาพในภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ีคือเน้ือหาดา้นสุขภาพใน
นิตยสาร Men's health เป็นองคค์วามรู้ในประเภทส่งเสริม /เสริมสร้าง มีจาํนวนร้อยละ 50.31  รองลงมา
คือองคค์วามรู้ประเภทป้องกนั จาํนวนร้อยละ 28.93, องคค์วามรู้ประเภทรักษา จาํนวนร้อยละ 13.21 
และองคค์วามรู้ประเภทฟ้ืนฟ ูมีจาํนวนร้อยละ 7.55  
       ขณะท่ีนิตยสารWomen's health  มีการนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพในภาพรวม เรียงลาํดบั
จากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ี การนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทส่งเสริม / เสริมสร้าง 
มีจาํนวนร้อยละ 54.13 รองลงมาคือ การนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทป้องกนั มีร้อยละ 
39.45,  ขณะท่ีการนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทฟ้ืนฟ ู มีอยูจ่าํนวนร้อยละ 4.59 และการ
นาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทรักษา มีอยูร้่อยละ 1.83 
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       ทวา่จากการวิเคราะห์นิตยสารชีวจิต จาํนวน 4 ฉบบั พบวา่นิตยสารชีวจิต มีการนาํเสนอองค์
ความรู้ดา้นสุขภาพในภาพรวม ไดด้งัน้ี คือการนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทส่งเสริม / 
เสริมสร้าง และประเภทป้องกนั มีจาํนวนความถ่ีเท่ากนั คือ 39 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 38.24 รองลงมาคือ 
การนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทฟ้ืนฟ ู มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 13 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 12.74 
และการนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทรักษา มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 11 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 
10.78 
        จากการวิเคราะห์นิตยสารHealth Today จาํนวน 4 ฉบบั พบวา่นิตยสารHealth Today มีการ
นาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพในภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ีคือ การ
นาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทป้องกนั มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 58 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 43.94 
รองลงมาคือการนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพ ประเภทรักษา มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 40 คร้ังคิดเป็น
ร้อยละ 30.30, และการนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทส่งเสริม / เสริมสร้าง มีจาํนวนความถ่ี
เท่ากบั 22คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 16.67  ตลอดจน 
การนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทฟ้ืนฟ ูมีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 12 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 9.09 
        อยา่งไรกดี็ จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบปริมาณความถ่ีของนิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 
ฉบบั พบวา่นิตยสารสุขภาพของไทยส่วนใหญ่มีองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทส่งเสริม / เสริมสร้าง 
ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ การนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟ ู
ตามลาํดบั ยกเวน้นิตยสาร Health Today มีการนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทป้องกนั ใน
ปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ ไดแ้ก่การนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพรักษา ส่งเสริม และ
ฟ้ืนฟ ูตามลาํดบั    
        และเม่ือพิจารณาแยกในแต่ละรูปแบบโฆษณาต่าง ๆ สามารถอธิบายไดด้งัน้ี ประเภทส่งเสริม / 
เสริมสร้าง ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Women’s health คิดเป็นร้อยละ 54.13 รองลงมาคือ 
นิตยสารMen’s Health,นิตยสาร ชีวจิต และนิตยสาร Health Today  คิดเป็นร้อยละ 50.31, 38.24 และ 
16.67ตามลาํดบั  
         ประเภทป้องกนั ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Health Today คิดเป็นร้อยละ 43.94 
รองลงมาคือ นิตยสารWomen’s health, นิตยสารชีวจิตและนิตยสาร Men’s Health คิดเป็นร้อยละ 
39.45, 38.24 และ 28.93 ตามลาํดบั 
         ประเภทรักษา ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Health Today คิดเป็นร้อยละ 30.30 
รองลงมาคือ นิตยสารMen’s Health,นิตยสาร ชีวจิต และนิตยสารWomen’s health คิดเป็นร้อยละ 
13.21, 10.78 และ 1.83 ตามลาํดบั 
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         ประเภทฟ้ืนฟ ูท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสารชีวจิต คิดเป็นร้อยละ 12.70 รองลงมาคือ 
นิตยสารHealth Today, นิตยสารMen’s Health และนิตยสารWomen’s health คิดเป็นร้อยละ 9.09, 7.55 
และ 4.59 ตามลาํดบั 
        นอกจากน้ีแลว้ผลการศึกษาพบวา่นิตยสารท่ีแตกต่างกนัมีการนาํเสนอองคค์วามรู้สุขภาพของ
นิตยสารในภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ดงันั้น ผูศึ้กษาจึงนาํผลการ
วิเคราะห์ไปเปรียบเทียบเชิงซอ้น เพื่อหาวา่ค่าเฉล่ียคู่ใดบา้งท่ีแตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสาํคญั .05 
         เม่ือทดสอบความแตกต่างของระดบัองคค์วามรู้สุขภาพของนิตยสารในภาพรวม จาํแนกตามช่ือ
นิตยสารเป็นรายคู่ พบวา่ นิตยสารท่ีแตกต่างกนัมีองคค์วามรู้สุขภาพของนิตยสารในภาพรวมแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จาํนวน 4 คู่ ไดแ้ก่  1. นิตยสาร Health Today กบันิตยสารชีวจิต    
2. นิตยสาร Health Today กบันิตยสาร Men’s Health    3. นิตยสาร Health Today กบันิตยสาร 
Women’s Health  และ4. นิตยสารชีวจิต กบันิตยสาร Women’s Health   ซ่ึงนิตยสาร Health Today มี
ระดบัองคค์วามรู้สุขภาพของนิตยสารในภาพรวมมากกวา่นิตยสารอ่ืน ๆ และนิตยสารชีวจิตมีระดบัองค์
ความรู้สุขภาพของนิตยสารในภาพรวมมากกวา่นิตยสาร Women’s Health 
        จากการวิเคราะห์นิตยสารMen's health จาํนวน 4 ฉบบั พบวา่นิตยสาร Men's health มีการ
นาํเสนอรูปแบบโฆษณาต่าง ๆ ในภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ี โฆษณา
สินคา้หรือบริการทัว่ไป มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 113 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 73.86, โฆษณาสินคา้หรือ
บริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 36 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 
23.53 และโฆษณาสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 4 คร้ัง คิดเป็นร้อย
ละ 2.61 
         ทวา่ผลจากการวเิคราะห์นิตยสาร Women's health จาํนวน 4 ฉบบั พบวา่นิตยสาร Women's 
health มีการนาํเสนอรูปแบบโฆษณาต่าง ๆ ในภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ี 
โฆษณาสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 75 คร้ัง 
คิดเป็นร้อยละ52.45, โฆษณาสินคา้หรือบริการทัว่ไป มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 68 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 
47.55ส่วนโฆษณาสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพไม่มีปรากฏ 
        อยา่งไรกต็ามจากการศึกษากลุ่มนิตยสารชีวจิต จาํนวน 4 ฉบบั พบวา่นิตยสารชีวจิต มีการ
นาํเสนอรูปแบบโฆษณาต่าง ๆ ในภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดด้งัน้ีคือ โฆษณา
สินคา้หรือบริการทัว่ไป มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 36 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 48.65, โฆษณาสินคา้หรือบริการ
เก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 25 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 33.78และ
โฆษณาสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 13 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 17.57 
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        นอกจากน้ีผลจากการศึกษาวิเคราะห์นิตยสารHealth Today จาํนวน 4 ฉบบั พบว่านิตยสาร
Health Today มีการนาํเสนอรูปแบบโฆษณาต่าง ๆ ในภาพรวม เรียงลาํดบัจากมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด 
ไดด้งัน้ี รูปแบบโฆษณาสินคา้หรือบริการทัว่ไป มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 30 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 41.67, 
รูปแบบโฆษณาสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 22 คร้ัง คิดเป็นร้อย
ละ 30.56และรูปแบบโฆษณาสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ มีจาํนวน
ความถ่ีเท่ากบั 20 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 27.77 
        และเม่ือพิจารณาผลจากการวิเคราะห์เปรียบเทียบปริมาณความถ่ีนิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 
ฉบบั งานวิจยัพบวา่นิตยสารสุขภาพของไทยส่วนใหญ่มีรูปแบบโฆษณารูปแบบสินคา้และบริการทัว่ไป 
ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด    รองลงมา คือ รูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือ
ส่งเสริมสุขภาพ และรูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ ตามลาํดบั  แต่เม่ือพิจารณาแยก
ในแต่ละรูปแบบโฆษณา  สามารถประมวลไดด้งัน้ี คือ นิตยสารท่ีมีรูปแบบโฆษณารูปแบบสินคา้และ
บริการทัว่ไป ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือนิตยสาร Men’s Health คิดเป็นร้อยละ 73.86   อนัดบั
รองลงมาคือ นิตยสารชีวจิต, นิตยสารWomen’s health และนิตยสาร Health Today คิดเป็นร้อยละ 
48.65, 47.55 และ 41.67 ตามลาํดบั 
        รูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ ท่ีพบวา่มีปริมาณความถ่ี
มากท่ีสุด คือใน นิตยสาร Women’s health คิดเป็นร้อยละ 52.45 รองลงมาคือใน นิตยสารชีวจิต, 
นิตยสาร Health Today และนิตยสาร Men’s Health คิดเป็นร้อยละ 33.78, 27.77 และ 23.53 ตามลาํดบั   
        สาํหรับรูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ ท่ีพบมากท่ีสุด คือใน นิตยสาร 
Health Today คิดเป็นร้อยละ 30.56 รองลงมาคือในนิตยสารชีวจิต และนิตยสาร Men’s Health คิดเป็น
ร้อยละ 17.57 และ 2.61 ส่วนนิตยสาร Women’s health ไม่ปรากฏรูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการ
รักษาสุขภาพ 
        อยา่งไรกดี็จากการศึกษาในเร่ืองปริมาณความถ่ีเก่ียวกบัการมีโฆษณาแฝงในบทความของ
นิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 4  ฉบบั พบวา่นิตยสารสุขภาพของไทยในกลุ่มตวัอยา่งนั้นมีปริมาณความถ่ี
เก่ียวกบัการมีโฆษณาแฝงในบทความในระดบัท่ีแตกต่างกนัไป  ผลการศึกษาวิเคราะห์พบวา่ นิตยสาร
สุขภาพของไทยท่ีมีการโฆษณาแฝงในบทความมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Women’s health มีจาํนวน
ความถ่ีเท่ากบั 13 คร้ัง  อนัดบัรองลงมาคือ นิตยสารHealth Today, นิตยสารชีวจิต และนิตยสาร Men’s 
health มีจาํนวนความถ่ีเท่ากบั 9, 1 และ 1 ตามลาํดบั 
         จากการวิเคราะห์แนวโนม้เน้ือหาบทความในนิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 ฉบบั โดยแบ่ง
ออก 2ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 การนาํเสนอเน้ือหาเพ่ือส่งเสริม, ป้องกนั และรักษาสุขภาพ และส่วนท่ี 2 โรคท่ี
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พบมากในปัจจุบนั จากการวิเคราะห์ พบวา่ บทความในนิตยสารสุขภาพของไทยจะเนน้เน้ือหาเร่ืองของ
การออกกาํลงักาย มากท่ีสุด เน้ือหาของบทความท่ีนิยมรองลงมาคือเน้ือหาในเร่ือง การกินอาหาร ผกั 
ผลไม ้ และเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพ การพกัผอ่นใหเ้พียงพอทาํจิตใจใหแ้จ่มใส การลดนํ้าหนกั การใช้
สมุนไพรบรรเทาโรค การดูแลสุขภาพเพ่ือชะลอวยัและลดเลือนร้ิวรอย การฝังเขม็รักษาโรค การนวด
ผอ่นคลาย การดีทอ็กซ์ การดูแลรูปร่างใหส้มส่วนและการเพ่ิมกลา้มเน้ือ การกินอาหารเสริม การฝึก
สมาธิ และการใชด้นตรีบาํบดั    
       ในส่วนของเน้ือหาเก่ียวกบัโรคท่ีพบมากในปัจจุบนั โดยจะมีเน้ือหาและการใหข้อ้มูลเก่ียวกบั
การป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟ ูส่วนใหญ่จะนาํเสนอเก่ียวกบัโรคมะเร็งมากท่ีสุด เช่น มะเร็งลาํไสใ้หญ่ ตบั 
ต่อมลูกหมาก เตา้นม เป็นตน้รองลงมา คือ โรคเก่ียวกบัสมอง หวัใจ ปอด ความเครียด ความดนัโลหิต 
หลอดเลือดหวัใจอุดตนั เบาหวาน กระดูกพรุน ไขห้วดั กระเพาะ กรดไหลยอ้น ไทรอยด ์อมัพาต ขอ้เข่า
เส่ือม น่ิวในทางเดินปัสสาวะ โรคอว้น โรคผวิหนงั และโรคท่ีเกิดข้ึนกบัผูห้ญิง และเม่ือพิจารณาแยก
เป็นภาพรวมของนิตยสาร 4 ฉบบัสามารถสรุปไดด้งัน้ีคือ  
         นิตยสาร Men’s health ส่วนท่ี 1 การนาํเสนอเน้ือหาเพ่ือส่งเสริม,ป้องกนั และรักษาสุขภาพ
พบวา่ นิตยสาร Men’s health จะเนน้ในเร่ืองต่าง ๆ ดงัน้ี เคร่ืองด่ืมสุขภาพ    สมุนไพรบรรเทาโรค      
การฝังเขม็  การนวด การออกกาํลงักาย  ดนตรีบาํบดั ทาํชีวิตใหส้ดใส ดูแลรูปร่างและสุขภาพ การด่ืมนํ้า
ใหม้าก  ส่วนท่ี 2 โรคท่ีพบมากในปัจจุบนั ไดแ้ก่โรคหลอดเลือดหวัใจอุดตนั  โรคทางสมอง  โรค
ซึมเศร้า  โรคคอเลสเตอรอล โรคของต่อมลูกหมาก  โรคมะเร็ง โรคตบั  โรคเบาหวาน โรคผิวหนงั (สิว, 
รอยแผลเป็น ฯลฯ) โรคไทรอยด ์และโรคหวดั 
       นิตยสาร Women’s health ส่วนท่ี 1 การนาํเสนอเน้ือหาเพ่ือส่งเสริม, ป้องกนั และรักษาสุขภาพ
พบวา่ นิตยสาร Women’s health จะเนน้ในเร่ืองต่าง ๆ ดงัน้ี  ลดนํ้าหนกั  กินอาหารเสริม การเพ่ิม
กลา้มเน้ือ  การนวด การออกกาํลงักาย  การดูแลผม การลดเลือนร้ิวรอย  ความงาม การฝึกสมาธิ  ดีท็
อกซ์ การกินผกัและผลไม ้ส่วนท่ี 2 โรคท่ีพบมากในปัจจุบนั ไดแ้ก่ โรคเครียด โรควยัทอง โรคกระดูก
พรุน โรคอว้น โรคซึมเศร้า โรคผวิหนงั(สิว, รอยแผลเป็น ฯลฯ)โรคปอด  โรคอลัไซเมอร์ โรคหวดั  
โรคหลอดเลือดหวัใจอุดตนั 
        นิตยสารชีวจิต ส่วนท่ี 1 การนาํเสนอเน้ือหาเพ่ือส่งเสริม, ป้องกนั และรักษาสุขภาพพบวา่ 
นิตยสารชีวจิต จะเนน้ในเร่ืองต่าง ๆ ดงัน้ี อาหารเพ่ือสุขภาพ  พกัผอ่นใหเ้พียงพอ ทาํจิตใจใหแ้จ่มใส  
สมุนไพรรักษาโรค  การออกกาํลงักาย  การชะลอวยั  การดูแลสุขภาพ การฝังเขม็ การกินผกัและผลไม ้
ส่วนท่ี 2 โรคท่ีพบมากในปัจจุบนั ไดแ้ก่โรคเครียด  โรคความดนัโลหิต โรคกระดูกพรุน โรคมะเร็ง 
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โรคเบาหวาน โรคหวัใจ โรคกรดไหลยอ้น  โรคอลัไซเมอร์ โรคหวดั โรคหลอดเลือดหวัใจอุดตนั โรค
ภูมิแพ ้โรคขอ้เข่าเส่ือม โรคไทรอยด ์ และโรคอมัพาต 
        นิตยสาร Health Today ส่วนท่ี 1 การนาํเสนอเน้ือหาเพ่ือส่งเสริม, ป้องกนั และรักษาสุขภาพ
พบวา่นิตยสารชีวจิต จะเนน้ในเร่ืองต่าง ๆ ดงัน้ีอาหาร ผกัและผลไมเ้พ่ือสุขภาพ  พกัผอ่นใหเ้พียงพอ ทาํ
จิตใจใหแ้จ่มใส  สมุนไพรรักษาโรค การออกกาํลงักาย โยคะ การนัง่สมาธิ  การดูแลสุขภาพ  การลด
นํ้าหนกั การดีทอ็กซ์  ดนตรีบาํบดั ส่วนท่ี 2 โรคท่ีพบมากในปัจจุบนั ไดแ้ก่โรคเครียด โรคความดนั
โลหิต โรครูมาตอยด ์  โรคมะเร็งโรคเบาหวาน โรคน่ิวทางเดินปัสสาวะ โรคกระเพาะกรดไหลยอ้น 
โรคอลัไซเมอร์  โรคหวดั โรคท่ีเกิดจากผูห้ญิง โรคหลอดเลือดหวัใจอุดตนั  โรคขอ้เข่าเส่ือม โรค
เก่ียวกบัฟัน โรคผวิหนงั (สิว, รอยแผลเป็น ฯลฯ) 

  
ตอนที ่4 การวเิคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย 

“การวิเคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย” มุ่งวิเคราะห์การเล่าเร่ืองใน

ภาพยนตร์ไทยท่ีมีการตีความการส่งเสริมการท่องเท่ียวภายในประเทศและการท่องเท่ียวต่างประเทศ

โดยสะทอ้นผา่นภาพยนตร์ไทย  ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์เพ่ือหาคาํอธิบายท่ีวา่ ลกัษณะการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวภายในประเทศและการท่องเท่ียวต่างประเทศท่ีสะทอ้นผ่านภาพยนตร์ไทย จากองคป์ระกอบ

การเล่าเ ร่ือง   ผู ้วิจัยได้แยกเกณฑ์การวิ เคราะห์โดยผ่านองค์ประกอบการเล่าเ ร่ือง  (Narration) 

เปรียบเทียบผลการวิเคราะห์การเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความเป็น

สงัคมเมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” เป็นประเดน็หลกั 

 “ความเป็นสังคมเมือง” 

1. เการักท่ีเกาหลี ซอร์รี ซารังเฮโย กาํกบัภาพยนตร์โดย  พจน์ อานนท ์                                                      

2.   กวนมึนโฮ กาํกบัภาพยนตร์โดย   บรรจง ปิสญัธนะกลู  

“ความเป็นสังคมชนบท” 

 1. รักจงั กาํกบัภาพยนตร์โดย เหมนัต ์เชตมี 

 2. ปายอินเลิฟ กาํกบัภาพยนตร์โดย ปรัชญา ป่ินแกว้, ธนิตย ์จิตนุกลู, ศกัด์ิชาย ดีนาน,ดุลยสิทธ์ิ 

นิยมกลุ, บณัฑิต ทองดี, ฐิติพงษ ์ใชส้ติ และ บงกช คงมาลยั 
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 3. สะบายดีหลวงพระบาง 

 4. สะบายดีหลวงพระบาง 2 (ไม่มีคาํตอบจากปากเซ) 

 5. สะบายดีหลวงพระบาง 3 (สะบายดี วนัวิวาห์)กาํกบัโดย  ศกัด์ิชาย ดีนาน และอนุสอน สิริสกั

ดา 

 อยา่งไรกดี็ การศึกษาทั้งสองส่วนประกอบดว้ย การวิเคราะห์ความหมายตามองคป์ระกอบของ

การเล่าเร่ืองไดแ้ก่  1. โครงเร่ือง (Plot)  2. แนวคิดของเร่ือง (Theme) 3. ตวัเอกหรือผูเ้ล่า (Main 

Character or Protagonist) 4. ผูร้้ายหรือผูอ่ื้น (Antagonist) 5. เวลา (Time) 6. สถานท่ี (Place) 7. เคร่ือง

แต่งกาย (Costume) 8. ยานพาหนะ (Locomotion) 9. อาวุธ หรือ เคร่ืองท่ีใชจ้ดัการกบัสถานการณ์ต่างๆ 

(Weapon)    เน่ืองจากการวิเคราะห์การเล่าเร่ือง (Narration) เป็นการวิเคราะห์ความหมายอยา่งหน่ึงดว้ย

การวิเคราะห์กระบวนการสร้างความหมายจากองคป์ระกอบต่างๆ ท่ีอยูร่วมกนั โดยองคป์ระกอบต่างกมี็

ความหมายในตวัเองและต่างกต็อ้งทาํงานประสานร่วมกนั ทั้งน้ีเพื่อนาํไปสู่การอธิบายชุดความหมายใน

แบบใดแบบหน่ึงและเพ่ือพิจารณาดูความหมายท่ีได้แสดงถึงวิธีคิด จึงต้องวิเคราะห์องค์ประกอบ

ทั้งหมด 9 องคป์ระกอบ ดงัน้ี  

1. โครงเร่ือง (Plot)   การวิเคราะห์การเล่าเร่ือง การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหว่าง 

“ความเป็นสังคมเมือง” กบั “ความเป็นสังคมชนบท” ผูว้ิจยัไดเ้ร่ิมตน้จากการวิเคราะห์โครงเร่ืองเป็น

ลาํดบัแรกเพ่ือพิจารณาภาพรวมของเร่ืองเล่าทั้งหมดว่ามีลกัษณะเป็นเช่นไร   โดยการวิเคราะห์การเล่า

เร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย ผูว้ิจยัพบวา่ การเล่าเร่ืองการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย

ระหว่าง “ความเป็นสังคมเมือง” กบั “ความเป็นสังคมชนบท” มีภาพรวมของการท่องเท่ียวท่ีเป็นโครง

เร่ืองท่ีคลา้ยกนัอยู่ คือ เป็นการเดินทางท่องเท่ียวเพ่ือทาํให้ตนเองมีความสุข เปิดประสบการณ์ใหม่ใน

โลกกวา้ง และเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรักของหนุ่มสาว    นอกจากน้ีแลว้ ผูว้ิจยัพบว่า การวิเคราะห์

การเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย ทั้ง “ความเป็นสังคมเมือง” กบั “ความเป็น

สังคมชนบท” จะมีโครงเร่ือง 3 ขั้นตอนท่ีใชใ้นการดาํเนินเร่ืองเหมือนกนั คือ การเร่ิมตน้ ระหว่างการ

เดินทางท่องเท่ียว และการส้ินสุดการเดินทางท่องเท่ียว แต่อย่างไรก็ตาม ก็ยงัมีความแตกต่างในบาง

ประการในสูตรของการเดินเร่ือง กล่าวคือ “ความเป็นสังคมเมือง” จะเนน้การส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ี
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ช้ีให้เห็นถึงความทนัสมยั วิวฒันาการใหม่ของสังคม ส่วนสูตรการเดินเร่ืองของ “ความเป็นสังคม

ชนบท” จะแสดงใหเ้ห็นถึงความเรียบง่าย ความอุดมสมบูรณ์ทางวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ความเป็นธรรมชาติ 

เป็นตน้ โดยจะแสดงใหเ้ห็นไดด้งัตามตารางท่ี 1 ดงัน้ี  

ตารางท่ี 1  แสดงการเปรียบเทียบโครงเร่ืองทีป่รากฏในวธีิการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

ความเป็นสงัคมเมือง ความเป็นสงัคมชนบท 

- เร่ิมตน้เดินทางท่องเท่ียวดว้ยความตั้งใจ          เพ่ือ
ความเพลิดเพลิน เนน้ใชบ้ริการบริษทันาํเท่ียวเป็นหลกั 

- การเดินทางท่องเท่ียวมีความร่ืนรมย ์มีความ 

ทนัสมยั พบเจอสถานท่ี ผูค้นแปลกใหม่ พบเจอ 

อุปสรรคบา้งเลก็นอ้ย 

- มีวิวฒันาการทางสงัคมและวฒันธรรม 

- จบการเดินทางท่องเท่ียวสมกบัความตั้งใจ มีเร่ือง
ความรักของหนุ่มสาวเขา้มาเก่ียวขอ้ง 

- เร่ิมตน้เดินทางเพ่ือการพกัผอ่นและความเพลิดเพลิน 
กบัเดินทางเพ่ือไปทาํงาน และ 

อาจไม่ไดต้ั้งใจวางแผนไวล่้วงหนา้ 

- การเดินทางท่องเท่ียวแสดงใหเ้ห็นถึงความ 

เป็นธรรมชาติ เนน้วถีิชีวติผูค้นทอ้งถ่ิน การ 

ปรับตวัเขา้กบัวฒันธรรม ความเรียบง่าย การไม่ 

พฒันาทางดา้นวตัถุ  
- จบการเดินทางท่องเท่ียวอยา่งมีความสุขใจ มี 

เร่ืองความรักของหนุ่มสาวเขา้มาเก่ียวขอ้ง 

 

ความเป็นสังคมเมือง  

โครงเร่ืองของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสังคมเมือง” คือการ

แสดงให้เห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวในสถานการณ์ท่ีมี ความร่ืนรมย ์มีความทนัสมยั พบเจอ

สถานท่ี ผูค้นแปลกใหม่ในบรรยากาศสวยงาม สงัคมมีมาตรฐานความเป็นอยูแ่ละคุณภาพชีวิตท่ีดี และ

การท่องเท่ียวในลกัษณะแบบน้ีจะมีการพ่ึงพาบริษทันาํเท่ียวเป็นหลกั ซ่ึงการไดว้่าเป็นการท่องเท่ียว

แบบจดัวาง โดยมีการวางโปรแกรมรูปแบบการท่องเท่ียวไวแ้ลว้ เป็นอาํนาจของผูท้าํหนา้ท่ีควบคุมการ

ท่องเท่ียวท่ีจะกาํหนดใหผู้ต้ามไดเ้ดินทางท่องเท่ียวตามเสน้ทางท่ีวางไว ้อยา่งไรกดี็ ระหวา่งการเดินทาง

ท่องเท่ียวก็อาจพบอุปสรรคบ้างเล็กๆ น้อย อาทิ การขดัแยง้กับผูค้น  การหลงทางในสถานท่ีหรือ

สถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ แต่ถึงกระนั้นความร่ืนรมย ์ความสนุกสนานก็ยงัเป็นโครงเร่ืองหลกัท่ีพบ   

สําหรับการวิเคราะห์การเล่าเร่ืองพบว่าโครงเร่ืองของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน 

“ความเป็นสงัคมเมือง” ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง นั้น จะมีสูตรการเล่าเร่ืองท่ีคลา้ยกนั ดงัน้ี 
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1. เร่ิมตน้ดว้ยความตั้งใจว่าจะไปท่ีใด เพ่ือความเพลิดเพลิน โดยเนน้ใชบ้ริการบริษทันาํเท่ียว

เป็นหลกั ถือเป็นการเร่ิมตน้การเดินทางท่องเท่ียวท่ีมีแรงบนัดาลใจหรือมีภาพความฝันในใจถึงสถานท่ี

ใน “ความเป็นสงัคมเมือง” มีวิวฒันาการทางสงัคมท่ีทนัสมยั กระตุน้การอยากเขา้ไปสมัผสั ซ่ึงกล่าวได้

ว่า การเร่ิมตน้การเดินทางท่องเท่ียวเช่นน้ี เป็นการคาดหวงัและสร้างภาพไวใ้นใจไวว้่าตอ้งการมาเห็น

ตอ้งการมาพบเจอกบัสถานท่ีและผูค้นท่ีน่าพึงพอใจ ซ่ึงเป็นการวาดฝันไวต้ั้งแต่เร่ิมตน้การเดินทางว่าจะ

ไปท่ีใดพบเจอส่ิงใด               

2. ระหวา่งการเดินทางท่องเท่ียวรู้สึกพอใจ มีความสุขกบัส่ิงท่ีไดพ้บเจอ แต่กอ็าจมีอุปสรรคบา้ง

เลก็ๆ นอ้ยๆ การเล่าเร่ืองกจ็ะมีการพฒันาไปเร่ือยๆ เม่ือมีเหตุการณ์ระหวา่งการเดินทางท่องเท่ียว เร่ือง

เล่ากด็าํเนินไปถึงภาวะร่ืนรมยเ์ตม็ท่ี โดยภาพยนตร์กไ็ดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัความสุขในวิถีชีวิตแบบ

คนสงัคมเมือง โดยเล่าวา่ใหค้นท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวหรือไปอยูอ่าศยัในช่วงระยะเวลาหน่ึงตอ้งพยายาม

ปรับตวัใหเ้ขา้กบัวฒันธรรมชีวิตประจาํวนัของสงัคมเมืองนั้นๆ ใหไ้ด ้   นอกจากน้ี การเล่าเร่ืองยงัให้

ความสาํคญัของเร่ืองเล่าท่ีอยูร่ะหวา่งการเดินทางท่องเท่ียวท่ีเตม็ไปดว้ยบรรยากาศของการใหค้วาม

สนใจในส่ิงท่ีไม่คุน้เคยแมจ้ะไม่สามารถทาํความเขา้ใจไดเ้ตม็ท่ี แต่กส็ามารถกลายเป็นเร่ืองท่ีสนุกสาน

และสามารถทาํความเขา้ใจไดร้ะดบัหน่ึง เพราะมีการพยายามเขา้ในในวฒันธรรมท่ีแตกต่างจากของ

ตนเองดว้ยความช่ืนชมอีกดว้ย ตวัอยา่งดงัปรากฏในภาพ                             

 

ภาพวฒันธรรมการกินของชาวเกาหลี จากภาพยนตร์เร่ืองกวนมึนโฮ 
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3. จบการเดินทางท่องเท่ียวสมกบัความตั้งใจ มีเร่ืองความรักของหนุ่มสาวเขา้มาเก่ียวขอ้ง เป็น

การเล่าเร่ืองของการเดินทางท่องเท่ียวท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความตั้งใจท่ีจะไปสถานท่ีใดท่ีหน่ึงและเม่ือได้

ไปสมัผสัและไดไ้ปเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีแตกต่างออกไปแลว้ กมี็ความสุขกบัส่ิงท่ีไดพ้บท่ีไดเ้ห็นได้

สมัผสั รวมถึงการเปิดความสมัพนัธ์ระหวา่งเพศ ไม่วา่จะเป็นในระหวา่งทางท่ีไดพ้บเจอ โดยเป็น

ความสมัพนัธ์ร่วมกนัในช่วงระยะเวลาสั้นสาํหรับการเดินทางนั้นๆ การวเิคราะห์โครงเร่ืองการส่งเสริม

การท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมเมือง” พบวา่ สูตรการเล่าเร่ืองท่ีอยูใ่นภาวะความสุข

นั้น เพราะเกิดดว้ยความคาดหวงัและการสร้างภาพไวใ้นใจแลว้วา่ผูค้นวิถีชีวติและมาตรฐานชีวิตความ

เป็นอยูข่องผูค้นใน “ความเป็นสงัคมเมือง” เป็นส่ิงท่ีน่าพึงพอใจอยา่งมากในสภาพแวดลอ้มท่ีดี ทนัสมยั 

สะดวกสบาย ผูค้นกินดีอยูดี่รูปแบบการใชชี้วิตมีแต่ความร่ืนรมย ์ ความคาดหวงัท่ีจะไปพบเร่ืองราว

เช่นน้ีตั้งแต่เร่ิมตน้จนจบเร่ืองจึงปรากฏเป็นโครงเร่ืองในการเดินทางท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน 

“ความเป็นสงัคมเมือง” 

ความเป็นสังคมชนบท 

โครงเร่ืองของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมชนบท” คือการแสดงให้

เห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวเร่ิมตน้เดินทางท่องเท่ียวดว้ยความตั้งใจเพ่ือการพกัผอ่นและความ

เพลิดเพลิน กบัเดินทางเพือ่ไปทาํงาน และสูตรของการเล่าเร่ืองอาจมีบางสถานการณ์ท่ีทาํใหผู้เ้ล่าอาจ

ไม่ไดต้ั้งใจวางแผนไวล้่วงหนา้สาํหรับการท่องเท่ียว เช่น                  ถกูมอบหมายใหไ้ปทาํงาน เป็นตน้ 

ตวัอยา่งเช่น “คุณมีเช้ือสายลาวใช่มัย๊ งั้นไปประเทศลาว           น่ีแหละดีท่ีสุด....” “ผมมีงานด่วนตอ้งไป

ถ่ายท่ีลาว ตอนใตท่ี้ปากเซ...” (สะบายดีหลวงพระบาง)  และการเดินทางท่องเท่ียวยงัไดแ้สดงให้

เห็นถึงความเป็นธรรมชาติของสถานท่ี เนน้วิถีชีวิตผูค้นทอ้งถ่ิน การปรับตวัเขา้กบัวฒันธรรม ความ

เรียบง่าย การไม่พฒันาทางดา้นวตัถุ แต่สะทอ้นค่านิยมในเร่ืองความมีโอบออ้มอารีต่อผูค้นแปลก

หนา้ต่างถ่ิน   สาํหรับการวิเคราะห์การเล่าเร่ืองพบวา่โครงเร่ืองของการส่งเสริมการท่องเท่ียวใน

ภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมชนบท” ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง นั้น จะมีสูตรการเล่าเร่ืองท่ีค่อนขา้ง

คลา้ยกนั ดงัน้ี 
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1. เร่ิมตน้ดว้ยความตั้งใจวา่จะไปท่ีใด แต่บางสถานการณ์อาจไม่ไดต้ั้งใจวางแผนไวล่้วงหนา้สาํหรับการ

ท่องเท่ียว เป็นการเปิดมุมมองดา้นการส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นธรรมชาติของ

สถานท่ีจะไป วิถีชีวิตผูค้นท่ียงัคงความเรียบง่าย มุ่งนาํเสนอใหมี้ความแตกต่างกบั “ความเป็นสงัคม

เมือง” โดยพยายามสอดแทรกแนวคิด ค่านิยมใหผู้ค้นสามารถพ่ึงพิงธรรมชาติและอยูร่่วมกบัธรรมชาติ 

รวมถึงขนบธรรมเนียมทางประเพณีท่ีตอ้งเขา้ไปสมัผสั การเดินทางมียากลาํบากพอสมควร อุปสรรค

เยอะพอควร  

2. ระหวา่งการเดินทางท่องเท่ียวท่ีปรากฏระหวา่งการเดินทางท่ีกาํลงัดาํเนินไปนั้น มีการใหค้วามหมาย

กบัสถานท่ีท่ีจะไปแสดงถึงความลาํบาก ความไม่สะดวกสบายต่างๆ ท่ีตอ้งเผชิญ มีการเดินทางท่ี

ยากลาํบากพอควร เม่ือเร่ืองเล่าดาํเนินไปจนมีระยะเวลาการพฒันา กป็รากฏสูตรของเร่ืองเล่าท่ีวา่ มีการ

เผชิญกบัสถานการณ์ท่ียากลาํบากและอาจตอ้งจดัการกบัเร่ืองความขดัแยง้เลก็ๆ นอ้ยๆ อยูเ่กือบ

ตลอดเวลา ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีคือความแตกต่างจากชีวิตประจาํวนัของ “ความเป็นสงัคมเมือง” ทั้งน้ี การ

เปรียบเทียบเร่ืองราวการดาํเนินชีวิตประจาํวนัระหวา่ง “ความเป็นสงัคมเมือง” และ “ความเป็นสงัคม

ชนบท” ยงัเป็นการเล่าเร่ืองท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดดว้ยวิธีการแยกแยะแบบขั้วตรงขา้ม (binary 

opposition) ดว้ย 

3.  จบการเดินทางท่องเท่ียวอยา่งมีความสุขใจ มีเร่ืองความรักเขา้มาเก่ียวขอ้ง กล่าวคือ มีความเขา้ใจใน

ส่ิงต่างๆ ท่ีแวดลอ้มมากข้ึนทั้งวิถีการดาํรงชีวิต สภาพความเป็นอยู ่ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม

ของผูค้น ท่ีทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ อีกทั้งมีเร่ืองความรักของหนุ่มสาวซ่ึงมีความคลา้ยกนัในรูปแบบ “ความ

เป็นสงัคมเมือง” ดว้ย 

จากการวิเคราะห์โครงเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคม

เมือง” และ“ความเป็นสงัคมชนบท” ผูว้ิจยัพบวา่ ตั้งแต่ส่วนของการเร่ิมตน้จนจบการเดินทางท่องเท่ียวท่ี

เป็นสูตรของการเล่าเร่ืองนั้น มีความแตกต่างกนั กล่าวคือ “ความเป็นสงัคมเมือง” จะเนน้การเดินทาง

ท่องเท่ียวแบบมีผูน้าํเส้นทางการท่องเท่ียวเสียเป็นส่วนมาก บรรยากาศของภาพยนตร์เนน้การนาํเสนอ

ความทนัสมยั ความร่ืนรมยข์องสถานท่ี วถีิชีวิตผูค้นในสงัคมเมือง  ส่วน “ความเป็นสงัคมชนบท” เนน้

ท่ีการเดินทางท่องเท่ียวท่ีนาํเสนอใหเ้ห็นถึงธรรมชาติ การไม่ปรุงแต่งในขนบธรรมเนียมวฒันธรรม
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ทอ้งถ่ิน อยา่งไรกดี็ ตอนจบกจ็ะใหค้วามหมายคลา้ยๆ กนั คือ โดยรวมจบแบบมีความสุข สมความตั้งใจ

ในการเดินทาง และมีเร่ืองความรักของหนุ่มสาวเขา้มาเก่ียวขอ้งในช่วงระยะเวลาสั้นๆ ของการเดินทาง

ท่องเท่ียว 

2. แนวคิดของเร่ือง (Theme)   

การวิเคราะห์การเล่าเร่ือง การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความเป็นสงัคมเมือง” 

กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” พบวา่ จุดร่วมของแนวคิดเร่ืองการเดินทางท่องเท่ียวทั้ง“ความเป็นสงัคม

เมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” มีความคลา้ยกนัตรงท่ีเป็นการเดินทางท่องเท่ียวท่ีใชชี้วิตในเวลาท่ี

ตอ้งการผอ่นคลายจากโลกชีวิตประจาํวนัอนัจาํเจ น่าเบ่ือหน่าย ท่องเท่ียวเพ่ือความสุข พกัผอ่นหยอ่นใจ 

เพ่ือหาความรู้ และประสบการณ์อนัแปลกใหม่ อีกทั้งยงัเป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงสูตรแนวคิดของเร่ืองท่ี

ใหมุ้มของความโรแมนติกน่าร่ืนรมยข์อง “ความเป็นสงัคมเมือง” หรือการท่ีภาพยนตร์พยายามมอง

ยอ้นกลบัไปสู่ความเป็นธรรมชาติ ความเป็นอดีตท่ีขาดหายไป วิถีชีวิตแบบเก่า โดยจะแสดงใหเ้ห็นได้

ดงัตารางท่ี 2 ดงัน้ี  

ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบแนวคดิที่ปรากฏในวธีิการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

ความเป็นสงัคมเมือง ความเป็นสงัคมชนบท 

- แสดงแนวคิดของเร่ืองท่ีบ่งบอกถึงความโร

แมนติก (romance) 

- เดินทางท่องเท่ียวเพ่ือความร่ืนรมย ์พบเจอ

ความทนัสมยั ศิวิไลซ์  

- แสดงแนวคิดของเร่ืองท่ีบง่บอกถึงการ

แสวงหา 

- การดาํเนินชีวิตในแบบเก่า เรียบง่าย เป็น

ธรรมชาติท่ีขาดหายไปในสงัคมสมยัใหม่ 

 

 

 

 



144 
 

ความเป็นสังคมเมือง  

แนวคิดของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมเมือง” คือการแสดงใหเ้ห็น

ภาพของการเดินทางท่องเท่ียวใน แนวคิดท่ีวา่ตอ้งทาํใหคุ้ม้ค่ามากท่ีสุด ไดรั้บในส่ิงท่ีศิวิไลซ์ในสถานท่ี

ท่ีจะไป เติมเตม็ส่ิงท่ีขาดอยูแ่ละเพ่ือตอบสนองความตอ้งการในชีวิตใหดี้ข้ึน ทั้งทางร่างกายและจิตใจ

ดว้ยการนาํมาตรฐานความเป็นสงัคมเมืองของสถานท่ีท่ีไดไ้ปเขา้มาเป็นตวัแปรเป็นมาตรฐานการใช้

ชีวิตในแบบฉบบัของตน นอกจากน้ี “ความเป็นสงัคมเมือง” ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงการปรับตวัของตวัละคร

ในภาพยนตร์ ทั้งในเร่ืองการอยูอ่าศยั การกิน วิถีชีวติประจาํวนัซ่ึงเป็นการพึงพอใจเป็นอยา่งมากท่ีได้

ปรับเปล่ียนรูปแบบการใชชี้วิต พร้อมท่ีจะปรับตนเองไม่ใหแ้ตกต่างจากผูอ่ื้นในสงัคมเมืองท่ีตนเองไป

อยูห่รือท่องเท่ียว กล่าวคือ ไม่วา่ส่ิงนั้นจะเป็นอะไรกต็อ้งปฏิบติัตวัใหพึ้งพอใจไปกบัส่ิงนั้น และมองวา่

ไม่ใช่เร่ืองยากอะไร    อยา่งไรกต็าม แนวคิดของเร่ืองท่ีเนน้การพบเจอแต่ส่ิงดีๆ ท่ีคาดหวงั และบ่งบอก

ถึงความโรแมนติกหรือความร่ืนรมยใ์นทุกเวลานั้น เป็นส่ิงท่ีถูกกาํหนดไวใ้นเร่ืองราวแลว้ดว้ยการ

ดาํเนินเร่ืองถูกจดัวางวา่จะไปพบส่ิงท่ีทนัสมยั ศิวิไลซ์เก่ียวกบัสถานท่ีหรือเร่ืองราวเป็นเพียงการหยบิยก

เพียงเส้ียวหน่ึงของภาพความร่ืนรมยม์าถ่ายทอด แต่ถึงกระนั้นในความเป็นจริงต่างๆอาจมีสภาพ

แตกต่างจากความคาดหวงักไ็ด ้ ถือวา่เป้นความจริงท่ีตรงกนัขา้ม ไดแ้ก่ ความแออดัของผูค้น ความ

วุน่วายของสงัคมเมือง หรือลกัษณะการใชชี้วิตของผูค้นในสงัคมเมือง 

ความเป็นสังคมชนบท 

 แนวคิดของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมชนบท” คือการ

แสดงใหเ้ห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวแบบไม่สะดวกสบาย รู้สึกตอ้งยากลาํบาก เพ่ือสร้างความ

ต่ืนเตน้ เร้าใจไปกบัวฒันธรรมท่ีไดพ้บเห็นจาก “ความเป็นสงัคมชนบท” ในรูปแบบของสงัคมทอ้งถ่ินท่ี

มีเอกลกัษณ์เป็นของตนเอง เป็นแนวคิดท่ีกล่าวถึงความรู้สึกห่างไกลทั้งระยะทางและการรู้จกั โดยพบ

การสร้างความหมายท่ีวา่ ยิง่เดินทางไปในสถานท่ีท่ีไม่รู้จกัมากเท่าไหร่ กจ็ะพบวา่ตนเองสามารถคน้พบ

ในส่ิงท่ีไม่รู้จกัมากข้ึนเท่านั้น ทั้งน้ี การสร้างความหมายเร่ืองระยะทาง ความยากลาํบาก และระยะเวลา

ท่ียาวนานในสถานท่ีท่ียงัพฒันาเท่าท่ีควร นบัเป็นเคร่ืองหมายแสดงสถานะของตนอยา่งหน่ึง  และการ

ดาํเนินเร่ืองในภาพยนตร์ยงัไดค้วามหมายท่ีแสดงแนวคิดของเร่ืองท่ีบ่งบอกถึงการแสวงหาการดาํเนิน
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ชีวิตในแบบเก่า เรียบง่าย เป็นธรรมชาติท่ีขาดหายไปในสงัคมสมยัใหม่(nostalgia) อีกดว้ย แนวคิดของ

เร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมชนบท” แบบโหยหาอดีต 

(nostalgia) คือเป็นแนวคิดท่ีมุ่งใหก้ารเดินทางท่องเท่ียวกลบัไปคน้หาส่ิงท่ีเหมือนกบัอดีตของสงัคม 

ดว้ยการสร้างความหมายให ้“ความเป็นสงัคมชนบท” เนน้ความเรียบง่าย มีอตัลกัษณ์ในทอ้งถ่ินท่ีชดัเจน 

ผูค้นเป็นมิตร ไม่พึงพิงเทคโนโลย ี ดาํเนินชีวิตแบบพึ่งพาธรรมชาติอยา่งมีความสุข กล่าวคือ เป็นการ

สร้างความหมายของผูเ้ล่าท่ีมาจากสงัคมเมือง เป็นสงัคมท่ีเจริญกวา่ เป็นสงัคมในรูปแบบ “สงัคมทุน

นิยม” และความเจริญหรือการพฒันาเหล่าน้ียงัเป็นส่วนใหส้งัคมแบบเดิม หรือสงัคมท่ีสงบสุขท่ีเคยมีใน

อดีตหายไป  การเล่าเร่ืองในลกัษณะของการโหยหาอดีต (nostalgia) น้ี ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดของ

ปัจเจกชนท่ีพบวา่ตนเองอยูใ่นสภาวะท่ีไม่แน่นอน หรือตกอยูใ่นสภาวะท่ีไม่มีความสุขทั้งทางกายและ

ทางจิตใจเน่ืองจากผูเ้ล่าอยูใ่นสงัคมเมืองท่ีมีความไม่แน่นอนเกิดข้ึนไดทุ้กเวลา เพราะไม่สามารถ

ควบคุมสถานการณ์ต่างๆ ได ้ เพราะดว้ยขอ้จาํกดัของการควบคุมในเร่ืองต่างๆ ไดถู้กความเป็นสงัคม

เมืองจดัวางและกาํหนดไวแ้ลว้ ดงันั้นเพ่ือการหลบหนีจากภาวะดงักล่าวจึงตอ้งโหยหาอะไรเขา้มา

ทดแทนหรือเขา้มาเติมเตม็ในส่วนท่ีขาดหายไป และโหยหาส่ิงในอดีตท่ีเช่ือวา่สามารถนาํมาซ่ึงความ

มัน่คงกวา่ แต่นบัวา่เป็นการโหยหาอดีตแบบชัว่คราวเพ่ือใหต้นเองไดมี้สถานท่ีใดท่ีหน่ึงไวพ้กัผอ่นหรือ

กลบัมาใชป้ระโยชน์จากความหมายท่ีสร้างข้ึนมาใหน้านท่ีสุด ทั้งน้ี แต่กไ็ม่ไดห้มายความวา่จะตอ้งการ

เปล่ียนแปลงใหก้ลบัเป็นไปในอดีตจริงๆ แต่อยา่งใด 

           จากการวิเคราะห์แนวคิดการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมเมือง” 

และ“ความเป็นสงัคมชนบท” พบวา่ ใน “ความเป็นสงัคมเมือง” คือการแสดงใหเ้ห็นภาพของการ

เดินทางท่องเท่ียวท่ีเนน้การพบเจอแต่ส่ิงดีๆ ท่ีคาดหวงัไว ้ และบ่งบอกถึงความโรแมนติกหรือความ

ร่ืนรมยใ์นทุกเวลาโดยเป็นส่ิงท่ีถูกกาํหนดและจดัวางไวใ้นเร่ืองราวแลว้และเป็นเพียงการหยบิยกเพียง

เส้ียวหน่ึงของภาพความร่ืนรมยม์าถ่ายทอด แต่ถึงอยา่งไรกต็ามในความเป็นจริงต่างๆ อาจมีสภาพ

แตกต่างจากความคาดหวงั สาํหรับ “ความเป็นสงัคมชนบท” คือการแสดงใหเ้ห็นภาพของการเดินทาง

ท่องเท่ียวแบบใหค้วามรู้สึกตอ้งยากลาํบาก เพ่ือสร้างความต่ืนเตน้กบัวฒันธรรมท่ีไดพ้บเห็นในรูปแบบ

ของสงัคมทอ้งถ่ินท่ีมีเอกลกัษณ์ และมุ่งใหก้ารเดินทางท่องเท่ียวกลบัไปคน้หาส่ิงท่ีเหมือนกบัอดีตของ
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สงัคมท่ีผา่นมา (Nostalgia) เพ่ือทดแทนหรือเขา้มาเติมเตม็ในส่วนท่ีขาดหายไปใน “ความเป็นสงัคม

เมือง” 

3. ตัวเอก หรือผู้เล่า (Main Character or Protagonist)  

 การวิเคราะห์การเล่าเร่ือง การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความเป็นสงัคม

เมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” พบวา่ ตวัเอกหรือผูเ้ล่ามีการสร้างความหมายวา่ตนเองเลือกเดินทาง

ท่องเท่ียวท่ีจะแตกต่างจากผูอ่ื้นทั้งดว้ยความตั้งใจ หรือไม่ตั้งใจ จากเร่ืองเล่าท่ีผูเ้ล่าสร้างความหมาย

ใหก้บัการท่องเท่ียวโดยเป็นการปฏิเสธท่ีจะเลือกเดินทางกลบักลุ่มใหญ่ เช่น การไปกบัครอบครัว ญาติ

พ่ีนอ้ง หรือถา้มีการดินทางเป็นหมู่คณะกต็อ้งมีเหตุการณ์ของการเดินเร่ืองภาพยนตร์ท่ีตอ้งใหต้วัเอก

หรือผูเ้ล่าตอ้งมีการเดินทางเพียงลาํพงั หรือใหค้วามหมายท่ีแสดงความเป็นปัจเจกชนท่ีจะเดินทาง

ท่องเท่ียวดว้ยตนเองเป็นหลกั โดยวธีิการแสดงออกอยา่งหน่ึงคือ การแสดงผา่นรูปแบบการใชชี้วิตท่ีวา่

ดว้ยเร่ืองของการท่องเท่ียวแบบคน้หาตวัเอง และเลือกทาํในส่ิงท่ีแตกต่างในช่วงเวลาพกัผอ่นท่ีดู

เหมือนวา่จะสร้างความพึงพอใจและไดห้ลบหนีจากชีวิตประจาํวนัอนัซํ้าซากจาํเจ และเร่ืองความคิดท่ี

เป็นอิสระท่ีปรากฏในภาพยนตร์นั้น อาจเป็นผลมาจากความรู้สึกพยายามหลีกหนีจากโลกความเป็นจริง

ท่ีมีทั้งภาวะกดดนั การแก่งแยง่ อาํนาจ การบีบคั้นของสงัคมกระแสหลกั เพ่ือไปสู่โลกท่ีมีอิสระกวา่

ถึงแมเ้ป็นโลกของการพกัผอ่นชัว่คราว แต่กส็ามารถใชเ้ป็นท่ีพกัผอ่นหลบหนีความซํ้ าซากใน

ชีวิตประจาํวนัก่อนกลบัเขา้มาเผชิญกบัโลกความเป็นจริง            อีกคร้ัง นอกจากน้ี ผูว้ิจยัยงัพบวา่มีการ

สร้างความหมายของตวัเอกหรือผูเ้ล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความ

เป็นสงัคมเมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” ดว้ย           โดยจะแสดงใหเ้ห็นดงัตารางท่ี 3 ดงัน้ี  

ตารางท่ี 3 การเปรียบเทยีบตัวเอกหรือผู้เล่าในวธีิการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

ความเป็นสงัคมเมือง ความเป็นสงัคมชนบท 

- ตวัเอก หรือผูเ้ล่าพยายามทาํตนเองใหมี้            

ลกัษณะทนัสมยั และปรับตวัใหเ้ขา้กบัความเป็น

สงัคมเมืองท่ีตนเองเดินทางไปท่องเท่ียว 

- ตวัเอก หรือผูเ้ล่ามีลกัษณะแทนตนเองใหเ้กิด

การปรับตวั กลมกลืน เรียนรู้กบัวฒันธรรมใน

สถานท่ีท่ีตนเองเดินทางไปท่องเท่ียว 
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- ตวัเอก หรือผูเ้ล่า อยูใ่นช่วงวยัรุ่น - ตวัเอก หรือผูเ้ล่า อยูใ่นช่วงวยัรุ่น 

 

ความเป็นสังคมเมือง  

ตวัเอก หรือผูเ้ล่าของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมเมือง” คือ

การแสดงใหเ้ห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวในลกัษณะท่ีมุ่งใหต้วัเอก หรือผูเ้ล่าพยายามทาํตนเองให้

มีลกัษณะทนัสมยั และปรับตวัใหเ้ขา้กบัความเป็นสงัคมเมืองท่ีตนเองเดินทางไปท่องเท่ียว ทั้งในเร่ือง

การอาหารการกิน การแต่งกาย การอยูอ่าศยั หรือแมก้ระทัง่การปรับตวัเขา้กบัวถีิชีวิตประจาํวนัใน

สถานท่ีนั้นๆ และในลกัษณะของการท่องเท่ียวแบบเป็นปัจเจก ไดป้รากฏวิธีคิดของผูเ้ล่าวา่การ

ท่องเท่ียวคือการใชเ้วลาวา่งส่วนหน่ึงของการใชชี้วิตในสงัคมสมยัใหม่ เป็นการตั้งใจท่ีจะไปเพ่ือ

แสวงหาความรู้สึกใหม่ๆ ใหก้บัชีวิต เปรียบเสมือนเป็นการไปแนะนาํตนเองกบัสถานท่ีแปลกใหม่กบั

ผูค้นแปลกหนา้ ท่ีจะสร้างความร่ืนรมยใ์นกบัตนเองจากความจาํเจ ผูค้นซํ้ าหนา้ในรูปแบบวิถีชีวิต

แบบเดิมท่ีเคยเป็นมา และจะเห็นไดว้า่ถา้กล่าวถึงการท่องเท่ียวโดยทัว่ไป อาจจะนึกถึงผูท่ี้อยูใ่นช่วงวยั

เกษียณ ซ่ึงมีเวลาวา่งและปัจจยัทางเศรษฐกิจมากพอท่ีจะท่องเท่ียว แต่ภาพยนตร์กไ็ดป้ระกอบสร้างให้

ช่วงวยัรุ่นเป็นภาพตวัแทนของผูท่ี้ชอบการเดินทางมากกวา่ช่วงวยัอ่ืน โดยการเดินทางท่องเท่ียวท่ีไดรั้บ

การส่งเสริมในภาพยนตร์ไทยนั้น จะใหผู้เ้ล่าอยูใ่นช่วงวยัของวยัรุ่นเป็นหลกัซ่ึงมีเป้าหมายในการคน้หา

ชีวิต เปิดประสบการณ์ใหต้นเอง อยา่งไรกดี็ ตวัเอก หรือผูเ้ล่าของการส่งเสริมการท่องเท่ียวใน

ภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมเมือง” ไม่ไดแ้สดงใหเ้ห็น หรือเปรียบเทียบใหเ้ห็นวา่ตนเองดอ้ยกวา่

หรือลา้หลงักวา่ผูค้นในสถานท่ีท่ีตนเองไป แต่กลบัยอมรับและกลา้เผชิญในส่ิงท่ีแตกต่างวา่มีความ

ทนัสมยั ศิวิไลซ์กวา่ และพร้อมหรือยนิยอมท่ีจะปรับตวัใหเ้ขา้สถานท่ี สภาพแวดลอ้มหรือผูค้นนั้นๆ ได้

เป็นอยา่งดีอีกดว้ย โดยเป็นการสร้างความหมายใหก้บัตนเองวา่มีความมัน่ใจกบัสถานะของตนท่ีจะตอ้ง

พบเจอกบัส่ิงท่ีแตกต่างจากท่ีเคยเป็นมาเพราะเน่ืองดว้ยเป็นความตั้งใจ และคาดหวงัไวแ้ต่แรกวา่จะได้

พบเห็นหรือประสบกบัส่ิงใด 
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ความเป็นสังคมชนบท 

ตวัเอก หรือผูเ้ล่าของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมชนบท” 

คือการแสดงใหเ้ห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวท่ีเนน้การใชเ้วลาท่ียาวนานกวา่ไปพกัผอ่นเพียงชัว่ครู่ 

โดยมีจิตสาํนึกท่ีบ่งบอกวา่อยากไปคน้พบโลกอ่ืนอยูด่ว้ย และตวัเอก หรือผูเ้ล่ามีลกัษณะแทนตนเองให้

เกิดการปรับตวั กลมกลืน เรียนรู้กบัวฒันธรรมในสถานท่ีท่ีตนเองเดินทางไปท่องเท่ียว และพบอีกวา่ตวั

เอก หรือผูเ้ล่า ไดถ้กูใหค้วามหมายวา่เป็นคนพลดัถ่ิน คือ คนท่ีเดินทางผา่นมา อนัเป็นการสร้างใหผู้เ้ล่ามี

ความแตกต่างจากผูค้นในถ่ินท่ีเดินทางไป กล่าวคือ เป็นการใหค้วามหมายของการเดินทางไปอยา่งไป

โดยไม่ตั้งใจ หรือการเป็นคนพลดัถ่ินท่ีไม่คุน้ชินกบัสถานท่ีท่ีไป การไปแบบลกัษณะคนพลดัถ่ินอาจทาํ

ใหผู้เ้ล่ามีสถานะในสายตาของผูอ่ื้นท่ีผิดไปกเ็ป็นได ้ แต่เม่ือไดมี้ความสมัพนัธ์ระหวา่งกนัเกิดข้ึน 

ความหมายกอ็าจตรงกนัขา้มเปล่ียนไปในทิศทางท่ีดีและไดรั้บการยอมรับมากยิง่ข้ึนดว้ย  รวมทั้ง ตวัเอก 

หรือผูเ้ล่า ยงัไดถู้กกาํหนดใหค้วามหมายท่ีการปรับตวัใหก้ลมกลืนกบัวฒันธรรมของสถานท่ีท่ีไปอีก

ดว้ย ถึงแมอ้าจไม่ไดเ้ตม็ใจท่ีจะปรับกต็าม แต่ภาพยนตร์กก็าํหนดใหมี้การกลมกลืนระหวา่งวฒันธรรมท่ี

แตกต่างกนัของผูค้นเกิดข้ึนดว้ย เป็นผลเพราะการใหค้วามหมายของเรียนรู้วถีิของการใชชี้วิตปรับตวั

ตามวฒันธรรมทอ้งถ่ิน และสภาพแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึน   นอกจากน้ี ภาพยนตร์ยงัไดป้ระกอบสร้างภาพ

ตวัแทนของช่วงวยัรุ่นท่ีเป็นตวัเอกหรือผูเ้ล่าใหเ้ป็นผูท่ี้ช่ืนชอบการเดินทางท่องเท่ียว หรือไปอยูใ่น

สถานการณ์ท่ีตอ้งเดินทางไปท่องเท่ียวมากกว่าช่วงวยัอ่ืนซ่ึงมีความคลา้ยคลึงกบัตวัเอกหรือผูเ้ล่าใน

บริบทของ “ความเป็นสงัคมเมือง” ดว้ย เพราะวยัรุ่นเปรียบเสมือนเป็นช่วงวยัท่ีช้ีใหเ้ห็นภาวะของการ

ปรับตวัในสถานการณ์ต่างถ่ินไดเ้ด่นชดั มีบริบทของวิถีชีวิตในช่วงวยัท่ีสามารถแสดงวิธีการเรียนรู้ต่อ

สภาพแวดลอ้ม วฒันธรรม ผูค้น    จากการวิเคราะห์ตวัเอก หรือผูเ้ล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวใน

ภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมเมือง” และ“ความเป็นสงัคมชนบท” ผูว้ิจยัพบวา่ ใน “ความเป็น

สงัคมเมือง” ผูเ้ล่าพยายามทาํตนเองใหมี้ลกัษณะทนัสมยั และปรับตวัใหเ้ขา้กบัความเป็นสงัคมเมืองท่ี

ตนเองเดินทางไปท่องเท่ียว ตวัเอก หรือผูเ้ล่า ไม่ไดแ้สดงใหเ้ห็น หรือเปรียบเทียบใหเ้ห็นวา่ตนเองดอ้ย

กวา่หรือลา้หลงักวา่ผูค้นในสถานท่ีท่ีตนเองไป แต่กลบัยอมรับและกลา้เผชิญในส่ิงท่ีแตกต่างวา่มีความ

ทนัสมยั ศิวิไลซ์กวา่ และพร้อมปรับตวัใหเ้ขา้สถานทีสภาพแวดลอ้มหรือผูค้นนั้นๆ “ความเป็นสงัคม

ชนบท” ตวัเอก หรือผูเ้ล่ามีจิตสาํนึกท่ีบ่งบอกวา่อยากไปคน้พบโลกอ่ืน  อยูด่ว้ย โดยมีลกัษณะแทน
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ตนเองใหเ้กิดการปรับตวั กลมกลืน เรียนรู้กบัวฒันธรรมในสถานท่ีท่ีตนเองเดินทางไปท่องเท่ียว และ

พบอีกวา่ตวัเอก หรือผูเ้ล่า ไดถ้กูใหค้วามหมายวา่เป็นคนพลดัถ่ิน คือ เป็นการสร้างใหผู้เ้ล่ามีความ

แตกต่างจากผูค้นในถ่ินท่ีเดินทางไป 

4. ผู้อืน่ (Antagonist)  

การวิเคราะห์การเล่าเร่ือง การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความเป็นสงัคม

เมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” พบวา่ ภาพยนตร์ไดมี้การประกอบสร้างความหมายใหก้บัผูอ่ื้นใน

ลกัษณะต่างๆ ท่ีแตกต่างกนั โดยแบ่ง “ความเป็นสงัคมเมือง” ใหผู้อ่ื้นมีลกัษณะเป็นอารยชน และให้

ผูอ่ื้นใน “ความเป็นสงัคมชนบท” เป็น อนารยชน โดยจะแสดงใหเ้ห็นดงัตารางท่ี 4  

ตารางท่ี 4  เปรียบเทียบผู้อืน่ทีป่รากฏในวธีิการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

ความเป็นสงัคมเมือง ความเป็นสงัคมชนบท 

- ผูอ่ื้นมีลกัษณะเป็นอารยชน 

- - มาตรฐานชีวติดี รสนิยมดี 

- - มีการศึกษาดี 

- - ทนัสมยั กา้วหนา้ 

- ผูอ่ื้นมีลกัษณะเป็นอารยชน 

- - ลา้หลงั มีวถีิชีวิตแบบดั้งเดิม 

- - มีการศึกษา  

- (ในระบบการศึกษา / การศึกษาในเชิง

วฒันธรรม)-คนทอ้งถ่ิน ไม่เป็นท่ีรู้จกั 

 

ความเป็นสังคมเมือง 

ผูอ่ื้นท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยท่ีเก่ียวขอ้งกบั “ความเป็นสงัคม

เมือง” คือการท่ีไดป้ระกอบสร้างความหมายใหผู้ค้นท่ีอยูใ่นสงัคมเมืองมีมาตรฐานชีวิตดี รสนิยมดีโดย

แสดงใหเ้ห็นวา่ ผูค้นใน “ความเป็นสงัคมเมือง” ถูกสร้างความหมายวา่มีอารยธรรม มีความศิวิไลซ์ใน

การใชชี้วิต ไดรั้บการยอมรับและผูค้นจากสงัคมอ่ืนกพ็ร้อมจะยนิยอมดาํเนินวถีิชีวิตตามโดยยดึผูค้นท่ี



150 
 

อยูใ่นสงัคมเมืองเป็นแบบอยา่ง เนน้วตัถุมากกวา่ความเจริญทางดา้นจิตใจ บ่งช้ีถึงมาตรฐานของความ

กินดีอยูดี่ มีส่ิงอาํนวยความสะดวกมากมายหลายอยา่งถือเป็นสงัคมแบบสงัคมสมยัใหม่ โดยให้

ความหมายวา่ผูค้นในสงัคมเมืองมีลกัษณะเป็นอารยชนมีศกัยภาพในการครอบงาํทางความคิด 

ปรับเปล่ียนผูค้นอ่ืนท่ีเขา้มาในสถานท่ีนั้นๆ ใหค้ลอ้ยตามได ้   แต่อยา่งไรกดี็ “ความเป็นสงัคมเมือง” ก็

ยงัถกูจาํกดัดว้ยมุมท่ีสร้างความหมายวา่มีภาพลกัษณ์ไม่ดีอยูด่ว้ย แสดงถึงวิธีคิดท่ีวา่ไม่วา่โลกจะพฒันา

ไปเร็วทนัสมยักา้วหนา้เพยีงใด สาํหรับสงัคมสมยัใหม่กย็งัมีบางเส้ียวบางมุมท่ีเป็นดา้นมืดแฝงอยูด่ว้ย

เสมอ แมว้า่จะยงัเป็นสดัส่วนท่ีนอ้ยแต่กส็ามารถตอกย ํ้าความเป็นโลกสมยัใหม่ใหเ้ด่นชดัยิง่ข้ึนไดอี้ก

ดว้ย 

ความเป็นสังคมชนบท  

ผูอ่ื้นท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยท่ีเก่ียวขอ้งกบั “ความเป็นสงัคม

ชนบท” คือ การใหค้วามหมายผูค้นท่ีอยูใ่นสงัคมชนบทในแบบลา้หลงั และมีวถีิชีวิตแบบดั้งเดิม แต่

พบวา่กมี็การศึกษาส่วนหน่ึงเป็นการศึกษาแบบเชิงวฒันธรรม เรียนรู้จากผูน้าํชุมชน คนทอ้งถ่ิน โดย

ผูอ่ื้นจะถูกประกอบสร้างใหเ้ป็นคนทอ้งถ่ิน ไม่เป็นท่ีรู้จกั ตวัอยา่งดงัปรากฏในภาพ   ภาพคนพ้ืนเมือง

ชาวเขาในภาพยนตร์เร่ือง รักจงั 

                                                        

 นอกจากน้ียงัไดแ้สดงภาพลกัษณ์ของผูอ่ื้นอยา่งเป็นมิตร จากการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์พบวา่ ผู้

เล่ายนิดีกบันํ้าใจและมิตรภาพท่ีไดรั้บจากผูค้นในทอ้งถ่ิน เป็นการแสดงนํ้าใจแบบไร้เง่ือนไขซ่ึงไม่ใช่

ส่ิงท่ีอยูใ่นสงัคมเมือง และมีการช่ืนชมซ่ึงเป็นการแสดงออกกบัผูมี้สถานะดว้ยกวา่ในลกัษณะท่ีไม่ใช่

การเยียดผูมี้ลกัษณะดว้ยกวา่ แต่เป็นการช่ืนชมจากใจท่ีแฝงดว้ยความเอน็ดู     ดว้ยเหตุดงักล่าวขา้งตน้ 
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การสร้างความหมายใหก้บัผูค้นทั้งใน “ความเป็นสงัคมเมือง” และ “ความเป็นสงัคมชนบท” ดว้ยการ

สร้างความหมายใหก้บัผูอ่ื้นก่อนแลว้จึงเทียบเคียงวา่เราเหมือนหรือต่างกบัใคร อยา่งไร กเ็พ่ือนิยาม

ตนเองวา่ผูเ้ล่าเป็นใคร โดยพบวา่แนวคิดท่ีถูกนาํมาสร้างความหมายดงักล่าว คือ การสร้างความสมัพนัธ์

แบบขั้วตรงขา้ม (binary oppositions) ท่ีจะแยกแยะขั้วความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงหน่ึงกบัส่ิงอ่ืน เช่น 

ระหวา่งเรากบัเขา ทนัสมยักบัลา้หลงั           เป็นตน้ และหลงัจากนั้นกจ็ะมีการตดัสินคุณค่า ความหมาย

ของความสมัพนัธ์ดงักล่าวเพ่ือบอกวา่ส่ิงใดเหนือกวา่ส่ิงใด และ“ผูอ่ื้น”ในภาพยนตร์ท่ีนาํมาศึกษาน้ีมิได้

มีลกัษณะท่ีเป็นปฏิปักษก์บัตวัละครเองในภาพยนตร์ เหมือนภาพยนตร์ประเภทอ่ืน มิไดมี้ใครเป็นคน

เลว หรือเป็นผูร้้าย เป็นมีบทบาทเป็นเพยีงผูท่ี้มีความแตกต่างทางวฒันธรรมออกมาในรูปแบบของมุข

ตลก หรือเจา้ของวฒันธรรมท่ีเป็นคนกาํหนดใหเ้กิดเหตุการณ์บางอยา่งอนัเป็นจุดเปล่ียนในเร่ือง 

5. เวลา (Time)  

การวิเคราะห์การเล่าเร่ือง การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความเป็นสงัคม

เมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” จากการวิเคราะห์พบวา่ การเล่าเร่ืองผูเ้ล่าต่างกอ็ยูใ่นเวลาของ

ปัจจุบนั กล่าวคือ เร่ืองเล่าเป็นการเล่าเร่ืองการเดินทางท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั แต่รูปแบบของ

วิธีการเล่าเร่ืองใน “ความเป็นสงัคมเมือง” จะเป็นกลวธีิเล่าเร่ืองท่ีมองไปในอนาคต มองถึงการพฒันาใน

สงัคม แต่รูปแบบของวิธีการเล่าเร่ืองใน “ความเป็นสงัคมชนบท” จะใหค้วามหมายของการมอง

ยอ้นกลบัมาสู่อดีต ความสงบสุข ดงัตารางท่ี 5  

ตารางท่ี 5  แสดงการเปรียบเทยีบเวลาทีป่รากฏในวธีิการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

ความเป็นสงัคมเมือง ความเป็นสงัคมชนบท 

- มีการพฒันาแลว้และอยูใ่นช่วงการพฒันา 

- มีความกา้วหนา้ 

- ยงัไม่มีการพฒันาเท่าท่ีควร  

- เวลาหยดุไวใ้นบริบทท่ียงัไม่เจริญโลกในอุดม

คติ 
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ความเป็นสังคมเมือง  

ในเร่ืองของเวลาท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคม

เมือง” คือการปรากฏใหเ้ห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวในลกัษณะมองไปขา้งหนา้เพื่อกา้วใหพ้น้

ปัจจุบนัของผูเ้ล่าท่ียงัไม่เป็นท่ีพึงพอใจ ซ่ึงเป็นกลวิธีการคิดในแบบ “สงัคมทุนนิยม” เป็นการมองไปใน

เร่ืองอนาคตทั้งสภาพความเป็นอยู ่ การดาํรงชีวติใหมี้มากข้ึนกวา่ท่ีเป็นอยู ่ ภาพยนตร์ไดใ้หค้วามหมาย

โดยแสดงใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ของเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั สภาพบา้นเมืองท่ี            ลํ้าหนา้ ธรรมชาติ

ท่ีไดรั้บการจดัสรรป้ันแต่ง แนวคิดของการท่องเท่ียวตามสถานท่ีต่างๆ กไ็ดรั้บการจดัวา่งการกาํหนด

จากผูมี้อาํนาจแลว้วา่ สถานท่ีใด หรือช่วงเวลาใดเป็นช่วงท่ีเหมาะสมท่ีจะสามารถท่องเท่ียวได ้ ซ่ึงไม่ได้

ถูกกาํหนดโดยผูท้่องเท่ียวเป็นหลกั 

ความเป็นสังคมชนบท  

ในเร่ืองของเวลาท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคม

ชนบท” คือการปรากฏใหเ้ห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวในลกัษณะมีบรรยากาศเหมือนถูกหยดุเวลา

เอาไวแ้ต่ในอดีตท่ีแตกต่างจากสงัคมของผูเ้ล่าท่ีเคยเป็นอยู ่ เป็นสถานท่ีท่ีมีความแตกต่างจากปัจจุบนัใน

สงัคมเมืองทัว่ไป เป็นการใหค้วามหมายท่ีเช่ือมโยงบรรยากาศระหวา่งปัจจุบนักบัอดีตท่ีเคยเป็นมา แต่

ปัจจุบนัในยคุสงัคมเมืองไดข้าดหายไปแลว้ บริบทยงัคงถูกกาํหนดใหมี้ความเป็นธรรมชาติ มีความลา้

หลงัของการดาํเนินชีวิตท่ีเรียบง่ายของผูค้นในทอ้งถ่ิน   นอกจากน้ียงัเป็นโลกในแบบอุดมคติ ท่ีให้

ความหมายถึงความสงบสุข กล่าวคือ เป็นอีกความหมายหน่ึงท่ีปรากฏในการเล่าเร่ืองในการท่องเท่ียว

เดินทางใน “ความเป็นสงัคมชนบท” ท่ีผูเ้ล่าเปรียบไดช้ดัเจนวา่ผูเ้ล่าอยูใ่นโลกปัจจุบนัท่ีแสนจะน่าเบ่ือ

หน่าย ซํ้ าซาก จาํเจ   จากการวิเคราะห์เร่ืองเวลาในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความ

เป็นสงัคมเมือง” และ“ความเป็นสงัคมชนบท” ผูว้ิจยัพบวา่ มีความแตกต่างกนัดว้ยการสร้างความหมาย

ใหก้ารท่องเท่ียวเดินทางใน “ความเป็นสงัคมเมือง” เป็นกลวิธีการคิดในแบบ “สงัคมทุนนิยม โดยมอง

ไปขา้งหนา้เพ่ือกา้วใหพ้น้ปัจจุบนัของผูเ้ล่าท่ียงัไม่เป็นท่ีพึงพอใจ ทั้งสภาพความเป็นอยูก่ารดาํรงชีวติ 

และการใหค้วามหมายการท่องเท่ียวเดินทางใน “ความเป็นสงัคมชนบท” บริบทการเล่าเร่ืองกาํหนดให้

มีความเป็นธรรมชาติ มีลกัษณะมีบรรยากาศเหมือนถูกหยดุเวลาเอาไวแ้ต่ในอดีตท่ีแตกต่างจากสงัคม
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ของผูเ้ล่าท่ีเคยเป็นอยู ่ รวมถึงการใหค้วามหมายท่ีเช่ือมโยงบรรยากาศระหวา่งปัจจุบนักบัอดีตท่ีเคย

เป็นมา แต่ปัจจุบนัในยคุสงัคมเมืองไดข้าดหายไปแลว้  

6. สถานที ่(Place)  

 การวิเคราะห์การเล่าเร่ือง การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความ

เป็นสงัคมเมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” จากการวิเคราะห์พบวา่ สถานท่ีท่ีปรากฏในเร่ืองเล่าของ

การเดินทางท่องเท่ียว องคป์ระกอบท่ีสาํคญัคือ การแสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะต่างๆ ของสถานท่ีท่ีผูเ้ล่า

เดินทางไปท่องเท่ียว อาทิ อาคารบา้นเรือน ธรรมชาติสภาพแวดลอ้ม อนัมีความหมายขั้นตน้วา่คือ

สถานท่ีอยูอ่าศยัของมนุษย ์ผูว้ิจยัพบวา่มีความ โดยจะแสดงใหเ้ห็นดงัตารางท่ี 6 ดงัน้ี 

ตารางท่ี 6  แสดงการเปรียบเทยีบสถานทีท่ีป่รากฏในวธีิการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

ความเป็นสงัคมเมือง ความเป็นสงัคมชนบท 

-เมืองทนัสมยั  ยิง่ใหญ่ หรูหรา สวยงาม 

 - มาตรฐานสูง (เมืองท่องเท่ียว) รุ่งเรือง ศิวิไลซ์ 

- เปล่ียวเหงา 

 -ธรรมชาติโลกสมยัใหม่ท่ีสวยงามท่ีไดรั้บการ

จดัสรรดูแลอยา่งดี 

 -เมืองลา้หลงั  ท่ียงัไม่เจริญ 

 - เมืองท่ีมีความเป็นชนบท ธรรมชาติท่ีบริสุทธ์ิ 

ดั้งเดิม 

- ธรรมชาติท่ีสวยงาม แต่เขา้ถึงดว้ยความยาก 

- เป็นธรรมชาติแบบชนบท 

 

 

ความเป็นสังคมเมือง  

ในเร่ืองของสถานท่ีท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็น

สงัคมเมือง” คือการปรากฏใหเ้ห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวในลกัษณะท่ีเตม็ไปดว้ยสถาปัตยกรรม 

ส่ิงก่อสร้าง อาคาร บา้นเรือนทีมีความหมายวา่เป็นสญัลกัษณ์ของความรุ่งเรือง มีความศิวิไลซ์ 
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ส่ิงก่อสร้างท่ีทนัสมยั โอ่อ่าสร้างความหมายวา่ส่ิงก่อสร้างดงักล่าวเป็นส่วนท่ีทาํให ้ “ความเป็นสงัคม

เมือง” กลายเป็นเมืองท่ีทนัสมยั เป็นเมืองศิวิไลซ์ หากเป็นอาคารบา้นเรือนท่ีดูเก่าแก่ กไ็ดรั้บการให้

ความหมายวา่เป็นสญัลกัษณ์ของความมีอารยธรรม สูงส่ง ดงันั้น ส่ิงท่ีเป็นภาพตวัแทนของ ความเป็น

สงัคมเมือง” ท่ีชดัเจนอยา่งหน่ึงท่ีปรากฏในเร่ืองเล่ากคื็อปริมาณของส่ิงก่อสร้าง ยิง่มีมากเท่าไหร่กย็ิง่

แสดงใหเ้ห็นถึงความเจริญรุ่งเรืองในสงัคมนั้นๆ และในอีกดา้นหน่ึงภาพยนตร์ยงัไดป้ระกอบสร้างให้

การเดินเร่ืองมีความเปล่ียวเหงา ดูโดดเด่ียวในบางสถานการณ์ดว้ยซ่ึงเป็นมุมหน่ึงของภาพยนตร์ไทยท่ี

บอกเร่ืองราวถึงวา่เม่ือมีความเป็นสงัคมเมืองเยอะข้ึนมากเท่าไหร่กอ็าจสะทอ้นความเป็นปัจเจกชนมาก

ข้ึนเท่านั้น ตวัอยา่งดงัปรากฏในภาพความเป็นสงัคมเมืองของภาพยนตร์เร่ือง กวนมึนโฮ 

                                         ภาพความเป็นสงัคมเมืองของภาพยนตร์เร่ือง กวนมึนโฮ 

              

 

สาํหรับการเล่าเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติใน “ความเป็นสงัคมเมือง” นั้น ผูวิ้จยัพบวา่ มีการ

เลือกบางส่วนมาเล่าเท่านั้น นัน่คือ เป็นธรรมชาติท่ีไดรั้บการจดัสรรตกแต่งดูแลมาอยา่งดี ไม่ไดเ้ป็นไป

ตามธรรมชาติ มีมาตรฐานในการดูแลรักษาจากผูค้นท่ีอาศยัแวดลอ้ม เพ่ือแสดงใหเ้ป็นสถานท่ีท่องเท่ียว

ของเมือง กล่าวคือ เป็นการแสดงถึงวิธีคิดท่ีเช่ือวา่แมจ้ะเป็นเร่ืองของธรรมชาติแต่“ความเป็นสงัคม

เมือง”  กมี็อาํนาจเขา้ไปจดัการ ดดัแปลง หรือจดัระเบียบใหก้บัธรรมชาติให ้      เขา้กบัวฒันธรรมท่ี

ตนเองดาํรงอยู ่ 
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ความเป็นสังคมชนบท 

ในเร่ืองของสถานท่ีท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็น

สงัคมชนบท” คือการปรากฏใหเ้ห็นภาพของการเดินทางท่องเท่ียวในลกัษณะเมืองท่ียงัไม่ทนัสมยัหรือ

เป็นเมืองทอ้งถ่ินท่ีแวดลอ้มไวด้ว้ยความเป็นธรรมชาติท่ีไม่ไดรั้บการจดัสรรตกแต่ง บา้นเมืองยงัคงอยู่

ในสภาพแบบเดิมๆ ไม่มีตึกรามบา้นช่องท่ีดูโอ่อ่า หรูหราเท่าท่ีควร โดยไม่ไดด้าํเนินวิถีชีวิตแบบใน

ลกัษณะของทุนนิยมมากนกั ความสาํคญัในเชิงเศรษฐกิจยงัไม่มีบทบาทเขา้มากาํหนดการดาํเนิน

ชีวิตประจาํวนั มุ่งแสดงวา่สถานท่ี เป็นท่ีอยูอ่าศยัเสียมากกวา่จะเอาไปประกอบทาํกิจการทางธุรกิจ ซ่ึงก็

เป็นความหมายของสถานท่ีในกลุ่ม “ความเป็นสงัคมชนบท” ท่ีถกูประกอบสร้างใหเ้ป็นภาพตวัแทนท่ี

ตรงขา้มกบัความเป็นสงัคมเมืองท่ีเจริญ รุ่งเรือง มีความศิวิไลซ์ ซ่ึงภาพรวมกคื็อ เมืองท่ียงัไม่สามารถ

พฒันาใหดี้เทียบเท่าสถานท่ีของ “ความเป็นสงัคมเมือง” ได ้ แต่ในขณะเดียวกนั “ความเป็นสงัคม

ชนบท” กมี็ธรรมชาติท่ีสวยงามเขา้มาทดแทน ตวัอยา่งดงัปรากฏใน ภาพความเป็นชนบทในภาพยนตร์

เร่ืองหลวงพระบาง 

                                             ภาพความเป็นชนบทในภาพยนตร์เร่ืองหลวงพระบาง 

                   

อยา่งไรกดี็ จากการวิเคราะห์สถานท่ีของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความ

เป็นสงัคมเมือง” และ“ความเป็นสงัคมชนบท” ผูว้ิจยัพบวา่ แมจ้ะเป็นสถานท่ีท่ีมีลกัษณะเหมือนกนั เช่น 

อาคารบา้นเรือน ลกัษณะทางธรรมชาติ ถา้นาํมาอยูใ่น “ความเป็นสงัคมเมือง”            กจ็ะไดรั้บการให้

ความหมายวา่เป็นเร่ืองท่ีน่ายกยอ่งเป็นความพยายามท่ีจะจดัสรรตวัอาคารบา้นเรือนกบัธรรมชาติให้

ผสมกลมกลืนกนัอยา่งดี เป็นการสร้างความหมายในรูปแบบของระบบสงัคมทุนนิยม แต่อีกนยัหน่ึง
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พบวา่ เม่ือความเป็นสงัคมเมืองเขา้มาอยูร่วมกบัธรรมชาติ จะมีการใหค้วามหมายวา่เขา้มาทาํลายความ

เป็นธรรมชาติความเรียบง่ายของวฒันธรรมทอ้งถ่ินดว้ย แต่ถึงอยา่งไร “ความเป็นสงัคมชนบท” ก็

ปฏิเสธเร่ืองการเขา้มาของความเจริญไม่ไดจึ้งตอ้งมีการปรับตวัทั้งสภาพแวดลอ้ม ผูค้น วิถี

ชีวิตประจาํวนัใหอ้ยูร่่วมกบัความเจริญไดอ้ยา่งสมดุล และดูไม่ขดัแยง้ 

7. เคร่ืองแต่งกาย (Costume)  

การวิเคราะห์เคร่ืองแต่งกายของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความเป็น

สงัคมเมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” จากการวิเคราะห์พบวา่ เคร่ืองแต่งกายเป็นการส่ือสารท่ี

เป็นอวจันภาษาท่ีสามารถใหค้วามหมายประกอบเร่ืองราวต่างๆ และเป็นส่ิงท่ีส่ือสารวา่ผูท่ี้สวมใส่มี

บุคลิกลกัษณะเช่นไร หรือวา่เราเป็นใครในสายตาของผูอ่ื้น โดยจะแสดงใหเ้ห็นดงัตาราง  

ตารางท่ี 7  เปรียบเทียบเคร่ืองแต่งกายทีป่รากฏในวธีิการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

ความเป็นสงัคมเมือง ความเป็นสงัคมชนบท 

- เคร่ืองแต่งกายของคนในสงัคมเมือง 

- - ชุดสากลนิยม 

- - ชุดแนวแฟชัน่ 

- เคร่ืองแต่งกายของคนในสงัคมชนบท 

- - ชุดสากลนิยม 

- - ชุดพ้ืนเมือง (ท่ีมีเอกลกัษณ์) 

 

ความเป็นสังคมเมือง  

ในเร่ืองของเคร่ืองแต่งกายท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความ

เป็นสงัคมเมือง” คือการปรากฏใหเ้ห็นภาพเคร่ืองแต่งกายของคนในสงัคมเมืองในลกัษณะท่ีทนัสมยั

แสดงออกถึงเอกลกัษณ์เฉพาะตวั โดยเฉพาะเป็นการแต่งกายท่ีออกแนวแฟชัน่นิยมตามสถานท่ีท่ี

เดินทางไปท่องเท่ียวและในสถานการณ์ สภาพแวดลอ้มนั้นๆ กล่าวคือ เป็นการใหค้วามหมายของ

สถานท่ีท่ีเดินทางไปท่องเท่ียว หรือผูค้นในสถานท่ีนั้นสามารถกาํหนดทิศทาง แสดงอาํนาจจดัการทาง

ความคิดใหผู้ท่ี้เขา้มาท่องเท่ียวคลอ้ยตามในเร่ืองของเคร่ืองแต่งกายให ้             เขา้กบัสถานท่ีท่ีไป หรือ
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เลียนแบบการแต่งกายของผูค้นใจสถานท่ีนั้นๆ อีกดว้ย ตวัอยา่งดงัปรากฏในภาพเคร่ืองแต่งกายของคน

ในสงัคมเมืองในภาพยนตร์เร่ือง เการักท่ีเกาหลี ซอร่ี  ซารังเฮโย 

                                                    ภาพเคร่ืองแต่งกายของคนในสงัคมเมือง 

                    

ความเป็นสังคมชนบท 

ในเร่ืองของเคร่ืองแต่งกายท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความ

เป็นสงัคมชนบท” คือการปรากฏใหเ้ห็นภาพเคร่ืองแต่งกายของคนในสงัคมชนบทในลกัษณะท่ีแสดง

นยัยะของความเป็นทอ้งถ่ิน แต่กห็มายความถึง ความทนัสมยั ของคนในทอ้งถ่ินนั้นๆ ซ่ึงเป็นการให้

ความหมายในบริบทนั้นดว้ยเช่นกนั โดยเป็นชุดท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความมีเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม     

การสร้างความหมายของชุดทอ้งถ่ินท่ีมีเอกลกัษณ์ สามารถสร้างความแตกต่างกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเด่นชดั 

เส้ือผา้จะเป็นรูปแบบของการดาํเนินชีวิตหรือวฒันธรรมท่ีบ่งบอกถึงความใกลชิ้ดของผูค้นในสงัคม 

เสมือนเป็นการส่ือสารตวัตนหรืออตัลกัษณ์ของผูท่ี้สวมใส่และนอกจากน้ี การแต่งกายยงัเป็นเคร่ืองบ่ง

บอกสถานะอีกดว้ย ตวัอยา่งดงัปรากฏในภาพเคร่ืองแต่งกายของคนในสงัคมชนบทในภาพยนตร์เร่ือง 

รักจงั และภาพยนตร์เร่ือง สบายดีหลวงพระบาง 

และจากการวิเคราะห์เคร่ืองแต่งกายของการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความ

เป็นสงัคมเมือง” และ“ความเป็นสงัคมชนบท” ผูว้ิจยัพบวา่ วิธีการเล่าเร่ืองเคร่ืองแต่งกายดว้ยการสร้าง

ความหมายใหก้บัคนในสงัคมเมืองจะแสดงออกถึงเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ทนัสมยั ออกแนวแฟชัน่นิยม

ตามสถานท่ีท่ีเดินทางไปท่องเท่ียวและในสถานการณ์ สาํหรับวธีิการเล่าเร่ืองเคร่ืองแต่งกายดว้ยการ 
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                                                        ภาพเคร่ืองแต่งกายของคนในสงัคมชนบท 

 

สร้างความหมายใหก้บัคนในสงัคมชนบทจะแสดงนยัยะของความเป็นทอ้งถ่ิน เส้ือผา้จะบ่ง

บอกถึงความใกลชิ้ดของผูค้นในสงัคมตามวฒันธรรม และเป็นการส่ือสารทางอตัลกัษณ์ของผูท่ี้สวมใส่ 

8. ยานพาหนะ (Locomotion)  

การวิเคราะห์ยานพาหนะในเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความ

เป็นสงัคมเมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” จากการวเิคราะห์พบวา่ เป็นส่ิงท่ีขาดไม่ไดส้าํหรับการ

เดินทางท่องเท่ียวซ่ึงจากการวิเคราะห์การสร้างความหมายของยานพาหนะท่ีปรากฏในการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยนั้น มีความแตกต่างกนั โดยจะแสดงใหเ้ห็นดงัตารางท่ี 8  

ตารางท่ี 8 เปรียบเทียบยานพาหนะในวธีิการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย   

               ความเป็นสงัคมเมือง                    ความเป็นสงัคมชนบท 

- - ยานพาหนะท่ีมีประสิทธิภาพ  

- - ระบบขนส่งมวลชนท่ีดี 

- - ระบบรถเช่าท่ีหรูหรา สะดวกสบาย 

- ยานพาหนะดอ้ยประสิทธิภาพ 

        - ยานพาหนะในทอ้งถ่ิน 

- - ไม่ทนัสมยัเท่าท่ีควร 
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ความเป็นสังคมเมือง  

   ในเร่ืองของยานพาหนะท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็น

สงัคมเมือง” คือการปรากฏใหเ้ห็นภาพยานพาหนะท่ีมีประสิทธิภาพไดม้าตรฐาน และใหค้วามหมาย

ของระบบขนส่งมวลชนท่ีดีมีประสิทธิภาพ แสดงใหเ้ห็นความเป็นเมืองท่ีส่งเสริมการมีสาธารณูปโภคท่ี

สามารถตอบสนองวิถีชีวิตประจาํวนัของผูค้นในสงัคมไดเ้ป็นอยา่งดี รวมถึงการมีระบบของรถเช่าท่ี

ทนัสมยั มียีห่อ้รถท่ีหรูหราโดยผูค้นสามารถเช่ามาขบัข่ีในช่วงท่ีเดินทางท่องเท่ียวเพียงชัว่คราวได ้เป็น

การแสดงถึงสถานะของระบบทุนนิยมท่ีเขา้มาครอบงาํความเป็นสงัคมเมืองในทุกพ้ืนท่ี 

ความเป็นสังคมชนบท  

ในเร่ืองของยานพาหนะท่ีปรากฏในการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็น

สงัคมชนบท” คือการปรากฏใหเ้ห็นภาพยานพาหนะดอ้ยประสิทธิภาพ ไม่มีระบบการขนส่งมวลชนท่ี

ตอบสนองผูค้นในสถานท่ีนั้นๆ หรือมีการใชย้านพาหนะท่ีไม่ทนัสมยัเท่าท่ีควร เป็นการเดินทางโดย

อาศยัการเดินไปยงัสถานท่ีใดท่ีหน่ึงเป็นหลกั หรือไม่ค่อยปรากฏรูปแบบของการเดินทางท่องเท่ียวท่ีใช้

ยานพาหนะมากนกัและเม่ือเปรียบเทียบกบัความเป็นสงัคมเมืองกจ็ะถกูใหค้วามหมายในเร่ืองของ

ยานพาหนะท่ีแตกต่างกนั เพราะในชุมชนท่ีเป็นลกัษณะของความเป็นชนบท ยานพาหนะอาจยงัไม่ใช่

เป็นส่ิงสาํคญัในลาํดบัตน้ๆ หรือการมียานพาหนะท่ีทนัสมยั ลํ้ายคุกย็งัไม่ใช่เป็นปัจจยัของการใชชี้วิต

ของผูค้นในสงัคมแบบชนบท     ดงันั้น จากการวิเคราะห์ยานพาหนะในเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียว

ในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมเมือง” และ“ความเป็นสงัคมชนบท” ผูว้ิจยัพบวา่ “ความเป็น

สงัคมเมือง” จะปรากฏใหเ้ห็นภาพยานพาหนะท่ีมีประสิทธิภาพไดม้าตรฐาน และใหค้วามหมายของ

ระบบขนส่งมวลชนท่ีดีมีประสิทธิภาพ แสดงถึงระบบทุนนิยมท่ีเขา้มาครอบงาํความเป็นสงัคมเมือง 

และถา้มอง“ความเป็นสงัคมชนบท” จะปรากฏใหเ้ห็นภาพยานพาหนะดอ้ยประสิทธิภาพ ระบบการ

ขนส่งมวลชนท่ีไม่ตอบสนองผูค้น ยานพาหนะท่ีไม่ทนัสมยั และยานพาหนะยงัไม่ใช่เป็นปัจจยัของการ

ใชชี้วิตของผูค้นในสงัคมแบบชนบท 
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9. อาวุธ หรือ เคร่ืองทีใ่ช้จัดการกบัสถานการณ์ต่างๆ (Weapon)  

การวิเคราะห์อาวธุ หรือ เคร่ืองท่ีใชจ้ดัการกบัสถานการณ์ต่างๆ ในเร่ืองการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยระหวา่ง “ความเป็นสงัคมเมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” จากการ

วิเคราะห์พบวา่ มีการใชอ้าวธุ หรือ เคร่ืองท่ีใชจ้ดัการกบัสถานการณ์ต่างๆ ท่ีค่อนขา้งคลา้ยกนัแต่อาจมี

ส่วนท่ีแตกต่างกนับา้งเน่ืองดว้ยบริบททางสงัคมท่ีแตกต่างกนั โดยจะมีการสร้างความหมายใหก้บั

เคร่ืองมือท่ีใชจ้ดัการกบัสถานการณ์ต่างๆ แตกต่างกนัเฉพาะแต่ละสถานท่ี และการรับรู้กลวิธีท่ีจะใช้

เคร่ืองมือใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ท่ีเขา้ไปอยูร่่วมในสถานท่ีนั้นๆ โดยจะแสดงใหเ้ห็นดงัตารางท่ี 9  

ตารางท่ี 9  เปรียบเทียบอาวุธหรือส่ิงทีใ่ช้จดัการกบัสถานการณ์ต่างๆ ในการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเทีย่วใน

ภาพยนตร์ไทย 

               ความเป็นสงัคมเมือง               ความเป็นสงัคมชนบท 

- - ภาษา  

- - ความรู้โลกสมยัใหม่ 

- - เงิน 

- - เทคโนโลยกีารส่ือสาร 

- ภาษา 

      - ความรู้ทางวฒันธรรม 

- - ขนบธรรมเนียมปฏิบติั 

- - กลวธีิการส่ือสาร 

 

ความเป็นสังคมเมือง  

ในเร่ืองของอาวธุ หรือเคร่ืองท่ีใชจ้ดัการกบัสถานการณ์ต่างๆ ท่ีปรากฏในการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมเมือง” คือการปรากฏใหเ้ห็นในเร่ืองของการใชภ้าษาใน

การติดต่อส่ือสารเพื่อการสนทนากบัผูอ่ื้น อาทิ การสอบถามเสน้ทาง การซ้ือสินคา้ การทกัทาย และการ

กล่าวขอบคุณเม่ือไดรั้บการช่วยเหลือ กล่าวคือภาษาไดถู้กประกอบสร้างความหมายใหเ้ป็นอาวธุชนิด

หน่ึงของการเดินทางท่องเท่ียวท่ีมีความสาํคญัเพ่ือจดัการกบัสถานการณ์ต่างๆ ระหวา่งการเดินทาง โดย
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ในภาพยนตร์ไดแ้สดงแนวคิดท่ีวา่ ผูท่ี้เดินทางไปยงัสถานท่ีนั้นๆ จาํเป็นตอ้งเรียนรู้ หรือตอ้งพยายามพดู

ภาษาของสถานท่ีนั้นๆ ใหไ้ด ้กล่าวคือเป็นการแสดงอาํนาจของความเป็นสงัคมเมือง 

นอกจากน้ี ในเร่ืองความรู้โลกสมยัใหม่ ยงัเป็นตวักาํหนดวา่จะสามารถแกไ้ขปัญหาต่างๆ ท่ี

เกิดข้ึนระหวา่งการเดินทางท่องเท่ียวโดยใชค้วามรู้ไดอ้ยา่งไร เป็นการตอกย ํ้าวา่เป็นการส่ือสารระหวา่ง

กลุ่มคนในสงักดัชนชั้นเดียวกนั คือมีความรู้ทางโลกสมยัใหม่เช่นเดียวกนัอีกดว้ย ดงันั้น ความรู้โลก

สมยัใหม่ยงัแสดงถึงค่านิยมในวิถีชีวิตของความเป็นสงัคมเมืองและกลายเป็นเคร่ืองมือหรืออาวธุท่ีช่วย

ใหก้ารมองดูผูอ่ื้นแลว้ทาํความเขา้ใจตนเองว่า เราไม่แตกต่าง หรือมีความแตกต่างจากผูอ่ื้นอยา่งไร   

สาํหรับในเร่ืองของเงิน กเ็ปรียบเสมือนการแสดงถึงสถานภาพทางเศรษฐกิจของผูเ้ล่าและผูค้นในสงัคม

เมืองวา่ไม่ไดมี้ความแตกต่างกนั รู้สึกเป็นพวกเดียวกนั โดยมีเงินเขา้มาเป็นตวักาํหนด และเคร่ืองมืออีก

อยา่งหน่ึงท่ีแสดงถึงความเป็นส่วนหน่ึงของโลกปัจจุบนัคือ เร่ืองเทคโนโลยกีารส่ือสารท่ีปัจจุบนัไม่

เพียบแต่โทรศพัทเ์ท่านั้นยงัหมายรวมถึงในเร่ืองอินเทอร์เน็ตอีกดว้ยเพราะเป็นเคร่ืองมือท่ีใหค้วามหมาย

ท่ีแสดงถึงความทนัสมยั และเป็นคนสงัคมเมืองท่ีทนัต่อเหตุการณ์ในชีวิตประจาํวนั อีกทั้งยงัเป็น

เคร่ืองหมายของความเป็นผูอ้ยูใ่นสงัคมท่ีเจริญและพฒันาแลว้ 

ความเป็นสังคมชนบท 

ในเร่ืองของอาวธุ หรือเคร่ืองท่ีใชจ้ดัการกบัสถานการณ์ต่างๆ ท่ีปรากฏในการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยใน “ความเป็นสงัคมชนบท” คือการปรากฏใหเ้ห็นวา่เป็นการใชภ้าษาเพ่ือ

เป็นเคร่ืองมือของการส่ือสารระหวา่งกนัในชุมชน หรือกบัผูอ่ื้น อาจเป็นเร่ืองภาษาทอ้งถ่ินเพ่ือทาํความ

เขา้ใจกบับริบทสภาพแวดลอ้มของสถานท่ีนั้นๆ แต่ถา้มองภาษาจากมุมของคนสงัคมเมืองจะมองวา่

ภาษาท่ีเป็นภาษาทอ้งถ่ินจะใหค้วามหมายถึงความเป็นชนบท ยงัไม่พฒันา แต่คนทางชนบทเองจะมี

มุมมองในเร่ืองของภาษาท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสารกนัวา่เป็น “มรดกทางวฒันธรรม”   สาํหรับ ความรู้

ทางวฒันธรรม นั้น ผูค้นในชุมชนหรือในทอ้งถ่ินนั้นๆ จะใชว้ฒันธรรมดงักล่าวในการถ่ายทอดความรู้

ใหก้บัคนรุ่นต่อรุ่นหรือเป็นการใหค้วามรู้กบัคนท่ีเขา้มาเดินทางท่องเท่ียวเพียงชัว่คราวผา่นการปฏิบติั

ตนท่ีเป็นวิถีชีวิตประจาํวนั โดยภาพยนตร์จะสร้างความหมายใหค้วามรู้ทางวฒันธรรมเป็นการเรียนรู้ท่ี

จะปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม ผูค้นและใชค้วามรู้ทางวฒันธรรมในการแกปั้ญหากบัสถานการณ์ท่ี
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เกิดข้ึนในทอ้งถ่ินนั้นๆ ดว้ย   และในเร่ืองของขนบธรรมเนียมปฏิบติัท่ีเป็นอาวธุ หรือเคร่ืองมือท่ีปรากฏ

อยูใ่น “ความเป็นสงัคมชนบท” นั้น ผูวิ้จยัพบวา่ ผูเ้ล่าพยายามปรับตวัใหเ้ขา้กบัวิถีชีวิตประจาํวนัของ

สถานท่ีนั้นท่ีไดเ้ดินทางไป และพยายามเรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ เพ่ือการอยูใ่นสงัคมนั้น

อยา่งมีความสุข อีกทั้งเป็นการยนืยนัวา่ตนกเ็ป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมนั้น ไม่ไดเ้ป็นส่วนเกินหรือ

เป็นส่วนท่ีแปลกแยกจากขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีผูอ่ื้นปฏิบติักนั 

นอกจากน้ี กลวธีิการส่ือสารของ “ความเป็นสงัคมชนบท” ยงัเป็นส่ิงแสดงใหเ้ห็นถึงไหวพริบ 

ชั้นเชิงท่ีไม่ตอ้งพ่ึงพาเทคโนโลยมีากนกัในการจดัการแกไ้ขปัญหาต่างๆ ตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน ก็

ดว้ยการใชล้กัษณะเฉพาะทางดา้นภาษา การรับรู้ความหมายของส่ิงท่ีส่ือสารกนัในชุมชนกเ็ป็นส่ิงหน่ึง

ท่ีสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการจดัการกบัสถานการณ์ในการเดินทางท่องเท่ียวไดเ้ป็นอยา่งดี 

10. จุดยนืในการเล่าเร่ือง (Point of View) 

จากการศึกษา “การวิเคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย” เป็นการเล่า

เร่ืองจากจุดยนืบุคคลท่ีหน่ึง (The First-Person Narrator) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองจากการสัมผสัและตีความ

จากประสบการณ์ตรง เม่ือคิดเห็นต่อส่ิงท่ีพบอยา่งไรกเ็ล่าเร่ืองผา่นสายตาและทศันคติของตนอยา่งนั้น 

นบัเป็นการมองจากสายตาคนนอกแลว้ใหค้วามหมายกบัส่ิงต่างๆ ท่ีพบ  ทวา่การเล่าเร่ืองนั้นนบัเป็น

กระบวนการประกอบสร้างความหมาย (construction of meaning) จากจุดยนืของตนเอง   แมว้า่จะเป็น

การส่ือสารจากประสบการณ์ท่ีไดส้มัผสัโดยตรงแต่กย็งัมีมุมมองของผูเ้ล่าสอดแทรกอยูใ่นเร่ืองเล่านั้นๆ 

เสมอ   เพราะไม่มีส่ิงใดท่ีมีความหมายในตวัเองหากลว้นถูกประกอบสร้างผา่นภาษาทั้งส้ิน    ดงันั้น 

วตัถุ สถานท่ี ผูค้น ลว้นมีความหมายหลายแง่มุมข้ึนอยูก่บัมนัถูกประกอบสร้างความหมายผา่นสายตา

ของบุคคลใดนัน่เอง    ขอ้สงัเกตในการเล่าเร่ืองแบบน้ีคือ ตวัละครมกัเอ่ยคาํวา่ “ผม” หรือ “ฉนั” ซ่ึงขอ้ดี

ของการเล่าเร่ืองชนิดน้ีคือ   ตวัละครหลกัเป็นผูเ้ล่าเองทาํใหใ้กลชิ้ดกบัเหตุการณ์แต่กมี็ขอ้เสียตรงท่ีเป็น

การเล่าเร่ืองท่ีอาจมีอคติปนอยูด่ว้ย      นอกจากน้ี สารสาํคญัจะข้ึนอยูก่บั จุดยนืของผูเ้ล่าเร่ือง (Narrator 

standpoint) อนัเกิดข้ึนภายใตก้ระบวนทศัน์ใหม่ของการเล่าเร่ืองนั้น   นอกจากจะสนใจเทคนิควธีิการใช้

สญัญะต่างๆ ผา่นองคป์ระกอบยอ่ยของการเล่าเร่ืองเพ่ือประกอบสร้างความหมายของส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้    

ในกระบวนทศันน้ี์ยงัสนใจเร่ืองมิติของ “อาํนาจ” (Power) ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการเล่าเร่ือง  ความ
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เก่ียวพนัน้ีมีอยูใ่น 2 แง่มุม  แง่มุมแรก คือ “พลงัของการเล่าเร่ือง” และแง่มุมท่ีสองคือ “อาํนาจของผูเ้ล่า

เร่ือง” อนัไดแ้ก่ การตั้งคาํถามวา่ บรรดาเร่ืองเล่าต่างๆ ท่ีพวกเราไดรั้บฟังกนัอยูน้ี่   ใครเป็นผูมี้อาํนาจใน

การประกอบสร้างความหมายต่างๆ ข้ึนมา   ซ่ึงเป็นการตั้งคาํถามเก่ียวกบั “ผูเ้ล่าเร่ือง” (Narrator) และ

แน่นอนวา่ อาํนาจของ                   ผูเ้ล่าเร่ืองนั้นยอ่มผกูพนัอยูก่บัโครงสร้างอาํนาจ (Power structure) 

ในสงัคม  ซ่ึงหมายความวา่เป็นตวัช้ีวดัวา่ใครมีอาํนาจมากกวา่หรือนอ้ยกวา่ในสงัคมนั้น  นอกจากจะดู

จากอาํนาจท่ีมาจากมิติดา้นเศรษฐกิจและการเมืองแลว้ กย็งัสามารถดูจากมิติของอาํนาจในการเป็น “ผู ้

เล่าเร่ืองรายใหญ่” ของสงัคมไดด้ว้ย   และเม่ือกล่าวในแง่มุมน้ีในสงัคมปัจจุบนับรรดาส่ือมวลชน

ทั้งหลายกคื็อ “ผูเ้ล่าเร่ืองรายใหญ่ท่ีสุด” ของสงัคมนั้นเอง (กาญจนา แกว้เทพ, 2553: 299)   อยา่งไรกดี็ 

“การวิเคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย” ยงัพบวา่ตวัละครในภาพยนตร์นั้น 

เป็นผูเ้ล่าท่ีถูกประกอบสร้างเป็นภาพตวัแทนของชนชั้นกลางไทยท่ีเป็นนายทุนรุ่นใหม่  หรือ “ระบบทุน

นิยม” ท่ีนาํความทนัสมยั ซ่ึงนาํส่ิงท่ีดีมาสู่ชีวิตในภาพยนตร์ อนัเป็นอาํนาจในการประกอบสร้างให้

ความหมาย “ความเป็นเป็นทอ้งถ่ิน” “ความเป็นเมือง” “ความเป็นลาว”  “ความเป็นเกาหลี”  เป็นตน้ ต่าง

กถ็ูกจดักระทาํดว้ยสายตาของคนในสงัคมเมืองโดยทั้งส้ิน ทั้งน้ีมิไดเ้กิดจากคนในบริบทนั้นโดยตรง แต่

ทวา่เป็นการประกอบสร้างความหมายจากจุดยนืของผูส้ร้างผลงานนัน่เอง 

11. การเล่าเร่ือง: บริบทของผู้รับสารกบัการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

นอกจากจุดยนืของผูเ้ล่าเร่ืองแลว้  ผูว้ิจยัไดข้ยายขอบเขตของการศึกษามาสู่ประเดน็ในการ

วิเคราะห์ผูรั้บสารเพ่ือมุ่งตอบคาํถาม และพิจารณาในจุดยนืท่ีวา่  ผูรั้บสารมีการตีความ การส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวภายใน ประเทศและการท่องเท่ียวต่างประเทศ ท่ีสะทอ้นผา่นภาพยนตร์ไทยท่ีเกิดจากการรับรู้

ความหมายจากจุดยนืของผูรั้บสารเองวา่อยา่งไร    การรับรู้และตีความดงักล่าวนั้น เหมือนหรือแตกต่าง

อยา่งไรกบัภาพยนตร์ โดยใชว้ิธีการศึกษาดว้ยวิธีการสมัภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) เป็น

เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งผูรั้บสาร จาํนวน  3 ฝ่าย ไดแ้ก่ ผูผ้ลิตและผูก้าํกบั

ภาพยนตร์ ผูป้ระกอบการธุรกิจท่องเท่ียว และผูช้มภาพยนตร์    พบวา่การประกอบสร้างความหมาย

รูปแบบการท่องเท่ียว จะมุ่งนาํเสนอในบางแง่มุมหรือเลือกเฉพาะภาพบางส่วนท่ีสวยงาม ใหเ้ห็นการ

ถ่ายทอดองคป์ระกอบในมุมบวกของสถานท่ี ผูค้น วฒันธรรมของสถานท่ีนั้นๆ และใหค้วามสาํคญักบั

การท่องเท่ียว ท่ีสามารถแสดงเอกลกัษณ์ทางสงัคมและวฒันธรรมของสงัคมนั้นๆ ได ้ 
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ผู้ผลติและผู้กาํกบัภาพยนตร์:    “จดัการถ่ายรูปแลว้ถ่ายรูปนํ้าตกตรงน้ีสวย อยากเห็น อยากถ่ายทอด....

ลาวเป็นอะไรท่ีไม่เคยเห็น อยา่งตากลอ้งไปตอ้งไป block shot คือการไปเตรียมไปดูก่อนวา่ตรงไหนไป

เลือกแลว้วา่ตรงไหนเหมาะท่ีจะทาํงานไดจ้ริง....”       

“เราเลือกนาํเสนอมั้ง ดว้ยเร่ืองท่ีเล่าดว้ย ดว้ยโทนหนงัท่ี เป็นเร่ือง...เรากจ็ะไม่เล่าดา้นมืด จริงๆมนัมีทุก

เมือง ดา้นมืด กบัดา้นท่ีเป็นอยู ่” 

ผู้ชมภาพยนตร์: “ท่ีเอาของมาขายเน่ียใน รักจัง มนัมีเยอะไปหน่อย ก่อนหนา้นั้นมีแค่แบบชาวบา้น 

ชาวเขาหอบของมาขาย ท่ีเอามาวางขายแลว้เคา้ไม่มีร้านลงจากภูเขามาขาย แลว้แบมือขาย แต่พอรัก

จงัเน่ียมนักลายเป็นถนนคนเดินท่ีมีคนขายแบบจริงจงั ไม่ใช่คนพ้ืนเมือง มีแต่คนมากจากถ่ินอ่ืน” 

  พบวา่ กลุ่มของการท่องเท่ียวจะเป็นกลุ่มในช่วงวยัรุ่นมากกวา่ช่วงวยัเกษียณอายซ่ึุงมีปัจจยัทาง

เศรษฐกิจท่ีสูงกวา่ กล่าวคือ กลุ่มวยัรุ่นน่าจะเป็นวนัท่ีคน้หาตวัตน ตอ้งการเปิดประสบการณ์ใหม่ๆ ให้

ตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสร้างภาพยนตร์ท่ีพบวา่ ไดใ้หผู้เ้ล่า หรือตวัละครเป็นช่วงวยัรุ่นมากกวา่วยั

ผูใ้หญ่หรือวยัสูงอายดุว้ย 

ผู้ประกอบการธุรกจิท่องเทีย่ว: “เกาหลีเหรอ จริงๆ คือจริงๆ คือเดก็ท่ีไป คนท่ีไปกอ็ยากไป ดูตามรอย

ละครอะไรอยา่งน้ีอ่ะ” 

 “แต่เดิมอ่ะคนท่ีไปเท่ียวเกาหลีกค็งเป็นแบบ ผูใ้หญ่หน่อย ไรเน่ีย เราวา่ในเร่ืองของเพศคงไม่   ไม่ได้

สาระสาํคญัแต่วา่มองวา่ ตวัอายจุากแต่เดิมเน่ีย คือเป็นกลุ่มคน 30 อพั เน่ีย   ในกลุ่มท่ีไปเท่ียวเน่ีย กเ็ป็น

กลุ่มวยัรุ่นเยอะข้ึน นิสิต วยัทาํงาน เยอะข้ึนแลว้เราวา่ กลุ่มเดก็มหาลยัอะไรอยา่งเน่ีย เขากจ็ะไปเยอะข้ึน 

มนักจ็ะเปล่ียนไป” 

ผู้ผลติและผู้กาํกบัภาพยนตร์: “ไม่เคยมีใครเห็นอะไรอยา่งน้ีดว้ยสายตามุมมองของคน ต่างชาติ...ส่วน

ใหญ่ธรรมชาติอยูแ่ลว้...” 

นอกจากน้ี ในเร่ืองของระบบทุนท่ีมีอาํนาจเขา้มากาํหนดการนาํเสนอเร่ืองราวในภาพยนตร์ นั้น กลุ่ม

ผูรั้บสารไดใ้หท้ศันะในเร่ืองดงักล่าวไวด้ว้ย 
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ผู้ชมภาพยนตร์: “เราวา่น่าจะมีเอ่ียว กคื็อเพ่ือท่ีจะโปรโมทปายน่ีแหละ ช่วงหลงัพวกการท่องเท่ียวปาย 

และบรรดา Business ท่ีมองวา่ปายน่าจะขายได ้เคา้เลยพยายามท่ีจะเขา้มา” 

ผู้ผลติและผู้กาํกบัภาพยนตร์:  “ตอนท่ีปู่ บอกวา่ ไปเรียนออสเตเลียแลว้ไม่ไดก้ลบัมาอยูช่่วงเปล่ียน

แปลกการปกครอง เคา้ใหต้ดัคาํน้ีออก แลว้กเ็หมือนผูห้ญิงบอกรักผูช้ายก่อนใหต้ดัคาํวา่ชอบออก”

(สบายดี หลวงพระบาง ) 

อยา่งไรกต็าม การศึกษาผูรั้บสารกบัการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย ในเร่ือง

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ผูเ้ล่าเร่ืองกบัผูรั้บสาร”(Narrator-Narratee relationship) ของการเล่าเร่ืองนั้น 

นอกจากจะมีความสมัพนัธ์ ระหวา่ง “ตวับท/ เร่ืองราว” กบั “ผูรั้บฟัง/ ผูรั้บชม” แลว้ กย็งัมีตวัแปรเร่ือง 

“ความสมัพนัธ์ระหวา่ง “ผูเ้ล่าเร่ือง” กบั “ผูฟั้งเร่ือง” เขา้มาเก่ียวขอ้งอีกดว้ย ในการศึกษาเร่ืองการส่ือสาร

เพ่ือการโนม้นา้วใจ (Persuasive Communication)  มกัพบอยูเ่สมอวา่ความน่าเช่ือถือ ความเช่ียวชาญ 

ความน่าไวว้างใจของผูส่้งสาร จะเป็นตวัแปรสาํคญัในการโนม้นา้วผูรั้บสาร และในบางคร้ัง ตวัแปร

ดา้นคุณสมบติัของผูส่้งสารอาจจะมีเหนือกวา่ตวัแปรคุณสมบติัของตวับทดว้ยซํ้ าไป (กล่าวคือ ไม่ค่อย

สาํคญัวา่เน้ือหาข่าวสารจะวา่อยา่งไร แต่สาํคญัท่ีวา่ใครเป็นผูพ้ดู) และคุณสมบติัดงักล่าวของผูส่้งสาร

นั้นกม็าจาก “การรับรู้ของผูรั้บสาร” ซ่ึงมีลกัษณะเป็นอตัวิสยั (Subjective) โดยไม่จาํเป็นวา่ตอ้ง

สอดคลอ้งกบัความเป็นจริงเสมอไป (เช่น การรับรู้วา่สถานท่ีท่องเท่ียวทางภาคเหนือของประเทศไทยมี

ความสวยงามมาก และมีธรรมชาติท่ียงัอุดมสมบูรณ์จากข่าวสารท่ีไดรั้บจากส่ือ โดยไม่จาํเป็นวา่ความ

อุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ณ ปัจจุบนัจะยงัดีอยูห่รือจะเป็นเช่นนั้นจริงๆ) เป็นตน้ โดยสามารถอธิบาย

ไดว้า่ ในการรับรู้ “ผูส่้งสาร” จากทศันของผูรั้บสารจะมีตวัแปรเร่ือง “ความสมัพนัธ์ระหวา่งผูส่้งสาร

และผูรั้บสาร” เขา้มาเป็นตวักาํหนด กล่าวคือ หากผูฟั้งเร่ืองเล่ามีความสมัพนัธ์ในดา้นบวกกบัผูเ้ล่า กมี็

โอกาสสูงท่ีจะรับรู้วา่ “ผูเ้ล่าเร่ืองมีความน่าเช่ือถือ ความเช่ียวชาญหรือน่าไวว้างใจ” (Reliable Narrator) 

และการรับรู้นั้นกจ็ะส่งผลถ่ายโอนต่อเช่ือมไปยงัความเช่ือถือในเร่ืองเล่าดว้ย แนวคิดดงักล่าวน้ีไดถู้ก

แปรออกมาเป็นกลยทุธ์ต่างๆ ในดา้นการส่ือสารอยา่งมากมาย 
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การส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทยผ่านกรอบวาทกรรม 

“การวิเคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย” ในส่วนน้ีได้ มุ่งสนใจ

วิเคราะห์การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย ผ่านการศึกษาดว้ยกรอบวาทกรรมของ มิเชล ฟู

โกต ์ ซ่ึงมองปฏิบติัการเชิงอาํนาจเป็นวาทกรรมรูปแบบหน่ึง การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์

ไทย ถือวา่เป็นรูปแบบหน่ึงของปฏิบติัการทางวาทกรรม (discursive events) ซ่ึงมีวิธีการใชภ้าษาในการ

ถ่ายทอดเร่ืองราวตามมุมมอง การตีความ และการใหคุ้ณค่าโดยอิงอยูก่บักรอบความรู้ความเขา้ใจของ

ผูส้ร้างภาพยนตร์ในบริบทนั้นๆ  

ผูว้ิจยัจึงมุ่งท่ีจะศึกษาวิเคราะห์การส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย วา่มีความเช่ือมโยง

กบัปฏิบติัการเชิงอาํนาจของวาทกรรมกรอบความรู้และสัมพนัธ์กบับริบททางสังคมอยา่งไร โดยจะ

ทาํการศึกษาวิเคราะห์ภาพยนตร์ไทยท่ีมีมุมมองในการส่งเสริมการท่องเท่ียวปรากฏอยูใ่นแต่ละเร่ืองใน

ประเดน็ การส่งเสริมการท่องเท่ียว: ภาพสะทอ้นทางสงัคมผา่นปฏิบติัการทางวาทกรรมท่ีประกอบดว้ย

เร่ืองรูปแบบการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ และอาํนาจกาํหนดทิศทางการส่ือสารในภาพยนตร์ 

เพ่ือนาํเสนอกระบวนการประกอบสร้างการส่งเสริมการท่องเท่ียวผา่นปฏิบติัการทางวาทกรรม ดงัน้ี 

1. เการักทีเ่กาหล ีซอร่ีซารังเฮโย 

เร่ืองย่อ        คะนา้ สาวนอ้ยผูค้ลัง่ไคลซี้ร่ียเ์กาหลีเกิดหลงรักอาจู พระเอกเกาหลีในซีร่ียช์กัชวนมะระ 

พ่ีสาวท่ีฝันอยากศลัยกรรมหนา้ใหม่ใหน่้ารักอยา่งสาวเกาหลีตะลุยเกาหลีหวงัตามหารักแท ้โดยหารู้ไม่

ว่า ชาย เพ่ือนสนิทท่ีตามไปเกาหลีดว้ยนั้น แอบหลงรักเธออยูร่วมถึง วอน ท่ีทาํตวัเรียนแบบเกาหลีทุก

อย่างเพ่ือเอาใจคะน้า และมีความฝันจะไดเ้ป็นนกัร้องเกาหลีความรักคร้ังน้ีสร้างรอยยิ้ม เสียงหัวเราะ 

และนํ้าตา มิตรภาพของคาํวา่เพ่ือน กบัหวัใจท่ีมีใหเ้ฉพาะคนท่ีรักก่อใหเ้กิดความทรงจาํสีชมพใูนเมืองสี

ขาวท่ีเตม็ไปดว้ยหิมะ 

1.1 การส่งเสริมการท่องเที่ยว: ภาพสะท้อนทางสังคมผ่านปฏิบัติการทางวาทกรรม  รูปแบบการ

ส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ 

“สาวนอ้ยผูค้ลัง่ไคลซี้ร่ียเ์กาหลี” 
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“พ่ีสาวท่ีฝันอยากศลัยกรรมหนา้ใหม่ใหน่้ารักอยา่งสาวเกาหลี” 

กล่าวได้ว่าภาพท่ีถูกประกอบสร้างในเร่ืองเการักท่ีเกาหลี ซอร่ีซารังเฮโย เป็นสารท่ีเปรียบ

เหมือนคาํจดักดัความหรือกลายเป็นวาทกรรมฉบบัเกาหลีของเร่ืองตั้งแต่ตน้ โดยภาพยนตร์ในเร่ืองน้ีจะ

เร้าผูช้ม ดว้ยจุดมุ่งหมายขายการท่องเท่ียวและให้ภาพของสังคมเจา้บา้นว่า “ความงามแบบเกาหลี" 

“ค่านิยมการใชชี้วิตแบบคนเกาหลี” เป็นความทนัสมยั ศิวิไลซ์ท่ีกา้วผา่นความเป็นชาติ ศาสนา เช้ือชาติ 

หรือชนชั้น ไดเ้ป็นอยา่งดี โดยภาพยนตร์เนน้การนาํเสนอดว้ยขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือปรากฏในลกัษณะท่ีเป็น

ขอ้เท็จจริง มีการประกอบสร้างความงามสไตล์เกาหลีเขา้มากาํหนดเป็นวาทกรรมของรูปแบบการ

ท่องเท่ียวในภาพยนตร์ อาทิ ภาพของ “มะระ” ท่ีเขา้รับการศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี ดงัปรากฏในภาพ                   

                         “มะระ” หญิงสาวผูอ้ยากมีใบหนา้สไตลเ์กาหลี 

                  

 

จากภาพ สามารถอธิบายไดว้า่ แมว้า่การท�่องเท่ียวท่ีปรากฏในภาพยนตร์จะไม่ใช่�

ส่ิงจาํเป็นพ้ืนฐานของการดาํรงชีวิตแต่�กล่าวไดว้า่ ภาพยนตร์ไดน้าํเสนอวาทกรรมในเร่ืองความสวย

ความงามท่ีเป็นส่ิงท่ีพึงปรารถนาของผูห้ญิงในยคุโลกตะวนัออกสมยัใหม่ท่ีจะใหค้วามสาํคญัในเร่ือง

รูปร่าง หนา้ตามากกวา่วิถีการดาํเนินชีวิตท่ีดาํรงอยูใ่นปัจจุบนั เป็นผลสืบเน่ืองจากค่านิยมในเร่ืองรูปร่าง

หนา้ตาท่ีเป็นความเช่ือท่ีวา่เม่ือมีรูปร่างหนา้ตาท่ีดีกจ็ะมีโอกาสในสงัคมมากกวา่ไม่วา่จะเป็นดา้นอาชีพ

และสถานะทางสงัคมท่ีเพ่ิมข้ึน  
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อย่างไรก็ดี ภาพยนตร์เร่ืองเการักท่ีเกาหลี ซอร่ีซารังเฮโย แสดงการเสริมคุณภาพชีวิตด้วย            

ประสบการณ์�ท่ีแปลกใหม่�ทางสุขภาพ วฒันธรรม และการชมความงามของประเทศ หรือเรียกวา่

เป็นการท่องเท่ียวแบบ การท่องเท่ียวเพื่อสุขภาพ (Health Tourism) การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 

(Cultural Tourism) และการท่องเท่ียวแบบชมทิวทศัน์ (Scenic Tourism)  

ภาพท่ีปรากฏในเร่ือง กล่าวคือ ถูกสร้างข้ึนจากแหล่งขอ้มูลจาํเพาะและคดัสรรมาแลว้เก่ียวกบั

แหล่งท่องเท่ียวในประเทศ ภาพยนตร์จะสร้างความน่าสนใจและสร้างเร่ืองเล่าต่างๆ เพ่ือกระตุน้ความ

ปรารถนาท่ีจะไปยงัสถานท่ีนั้นๆ แต่สาํหรับนกัท่องเท่ียวแลว้ การไดรู้้จกักบัสงัคมท่ีพวกเขาจะเดินทาง

ไปนั้นเป็นเร่ืองท่ีทา้ทาย ทั้งน้ี เพราะการเดินทางมีระยะสั้น ขาดความรู้ทอ้งถ่ิน จึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บ

ขอ้มูลท่ีผา่นการกรองแลว้จากส่ือการท่องเท่ียวต่างๆ ของประเทศเป็นผูก้าํหนด 

1.2 อาํนาจกาํหนดทิศทางการส่ือสารในภาพยนตร์ 

 ภาพยนตร์เร่ือง เการักท่ีเกาหลี ซอร่ีซารังเฮโย อาจกล่าวไดว้า่เป็นการตดัสินจากสายตา

ของระบบทุน กล่าวคือ เป็นการสร้างความเป็นเกาหลีโดยถูกสร้างผ่านมุมมองของผูส้ร้าง ผูก้าํกบัท่ี

กาํหนดความเป็นเกาหลีโดยผ่านการเล่าเร่ือง และความสัมพนัธ์ระหว่างตวัละครในสถานการณ์ต่างๆ 

ทางส่ือภาพยนตร์ โดยการนําเสนอน้ีมีลกัษณะมีจุดมุ่งหมายในการย ํ้าภาพกวา้งๆ ของ “ความเป็น

เกาหลี” อยูแ่ลว้ และภาพ ขอ้มูลดงักล่าวกไ็ดรั้บการเผยแพร่ไปอยา่งกวา้งขวางและผ่านสถาบนัต่างๆ 

รวมทั้งส่ือมวลชน กิจกรรมประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว เร่ืองเล่าจากครอบครัวและเพื่อน แหล่งขอ้มูล

เหล่าน้ีจาํนวนมาก แต่อย่างไรก็ตาม ภาพและขอ้มูลดงักล่าวถึงแมว้่าผูช้มจะไดรั้บมาโดยตลอด ทั้ง

สถานท่ี อาหารการกิน ชีวิตความเป็นอยูข่องประเทศเกาหลี แต่ผูส้ร้างภาพยนตร์ยงัไดท้าํใหห้นา้ท่ีผูก

โยงคนเขา้กบับริบทต่างๆ ภายในประเทศเกาหลี แลว้กาํหนดเป็นวาทกรรมเสียใหม่โดยสร้างเร่ืองและ

ภาพในเชิงบวก นอกจากน้ีแลว้วาทกรรมการส่งเสริมการท่องเท่ียวยงัถูกกาํหนดโดยส่งเสริมโดยองคก์ร

ในประเทศนั้นๆ ดว้ย ส่วนหน่ึงเพราะนกัท่องเท่ียวมีบทบาทสาํคญัยิง่กบัอุตสาหกรรมท่องเท่ียว และมี

ภาพฝังใจเก่ียวกบัแหล่งท่องเท่ียวอยูแ่ลว้         จึงกลายเป็นปัจจยัหน่ึงในการส่งเสริมแหล่งท่องเท่ียวให้

เป็นไปในทิศทางดงักล่าว  
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ดว้ยเหตุดงักล่าว จุดเนน้ของการท่องเท่ียวโดยสร้างภาพความเป็นเกาหลีผ่านภาพยนตร์เร่ือง  

เการักท่ีเกาหลี ซอร่ีซารังเฮโย คือ ผูส้ร้างไดย้อมรับและสร้างภาพความเป็นเกาหลีในโครงการทางวาท

กรรมท่ีใหค่้าความเป็นเกาหลีในดา้นบวกทั้งชีวิตความเป็นอยู ่สภาพสังคม โดยมุ่งแนวคิดทางอิทธิพล

ในโลกยุคตะวันตกว่า  เกาหลีมีวิว ัฒนาการทางการแพทย์ท่ีทันสมัย  เทคโนโลยี ท่ีก้าวหน้า 

ศิลปวฒันธรรม สถานท่ีทางธรรมชาติท่ีสวยงาม ทุกอยา่งเป็นจริงไดท่ี้เกาหลี ซ่ึงเป็นอาํนาจการกาํหนด

แบบโลกตะวนัตกท่ีไดเ้ลือกรับมานาํเสนอในอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวและการสร้างภาพอตัลกัษณ์

ของประเทศและยงัมากาํหนดในโลกของส่ือภาพยนตร์ดว้ย นัน่เอง 

2. กวนมึนโฮ 

เร่ืองย่อ       ชายหนุ่ม (เต๋อ ฉนัทวิชช ์ธนะเสวี) ผูช้ายไปเท่ียวเกาหลีคนเดียว ดว้ยเหตุผลบางประการเขา

มีเพียงรองเทา้แตะคีบ เส้ือยดืยว้ยๆและกางเกงขาสั้น เขาเป็นคนเดียวในกรุ๊ปทวัร์ท่ีไม่มีครอบครัวหรือ

คนรักมาดว้ย บางทีท่ีนัง่ว่างเปล่าขา้งๆ หลงัลอ้เคร่ืองแตะพ้ืนผิวท่าอากาศยานกรุงโซล โปรแกรมเท่ียว

ตามรหสันรก 6-7-8 (ต่ืนนอน - กินขา้ว – ลอ้หมุน) กเ็ร่ิมตน้ข้ึน ชายหนุ่มจาํทนฟังมุขฝืดของไกดอ์ยูค่ร่ึง

ค่อนวนั ยอมสวมบทตากลอ้งจาํเป็นใหก้บัคู่หวานแหววชกัรูปกบัป้ายบา้ๆ บอๆ เป็นรอบท่ีร้อย คืนนั้น

ชายหนุ่มเลยตอ้งพึ่งเหลา้โซจูยอ้มใจ แต่เร่ืองกลบักลายเป็นวา่ เขามาเมาสลบอยูห่นา้เกสทเ์ฮาส์แห่งหน่ึง

ในชุดคลุมอาบนํ้าโรงแรม  

เชา้วนัรุ่งข้ึน ชายหนุ่มตกรถพลาดทวัร์ดว้ยความเมาและหลงทาง ในขณะเดียวกนัก็ไดพ้บกบั

หญิงสาว (หนูนา หน่ึงธิดา โสภณ)ท่ีตั้งใจมาทวัร์เด่ียวตะลุยโลเกชัน่ซีรียส์สุดฮิตของเกาหลี หญิงสาว

ตอ้งจบัพลดัจบัผลู ยอมรับชายหนุ่มมาเป็นเพ่ือนร่วมทางดว้ยความไม่เตม็ใจนกั ทั้งสองมีขอ้ตกลงวา่จะ

เป็นเพียงคนแปลกหนา้สองคนท่ีไปเท่ียวดว้ยกนั โดยไม่มีการบอกช่ือจริงใหก้นัรู้     เขาและเธอ คนสอง

คนท่ีไม่รู้จกั แต่เท่ียวดว้ยกนั กินพร้อมกนั นอนห้องเดียวกนั คุยกนัไดทุ้กเร่ือง แลกความลบัท่ีสุดใน

ชีวิตซ่ึงกนัและกนั เขาและเธอ คนแปลกหนา้ท่ีรู้ใจกนัดีท่ีสุดเขาและเธอ คนสองคนท่ีไม่รู้จกั แต่รักกนั 

2.1 รูปแบบการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ 

ภาพยนตร์เร่ือง กวนมึนโฮ ถูกนําเสนอผ่านส่ือภาพยนตร์โดยเป็นการประกอบสร้างการ

ท่องเท่ียวในแบบทวัร์ประเทศเกาหลี แสดงให้เห็นการท่องเท่ียวเป็นแบบหมู่คณะ สร้างมูลค่าทาง
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วฒันธรรมเกาหลีผา่นระบบทุนทางเศรษฐกิจ ดว้ยการขายส่ิงสวยงามทางธรรมชาติ ศิลปวฒันธรรมทั้งท่ี

เป็นยุคสมยัใหม่ และวฒันธรรมดั้งเดิมโดยสร้างภาพของตนเองตามส่ิงท่ีเสนอในภาพยนตร์นั้น และ

เนน้การสนองตอบต่อการสร้างภาพการส่งเสริมการท่องเท่ียวดว้ยการแสดงให้เห็นภาพลูกทวัร์ท่ีให้

สร้างคุณค่าเกาหลีใหก้บัตนเองดว้ยการเอาตนเองเขา้ไปผกูโยงกบัส่ิงท่ีเป็นวตัถุ สถานท่ี ศิลปวฒันธรรม 

เช่น การแต่งการชุดประจาํชาติฮนับก การทาํอาหารกิมจิ เป็นตน้ 

ซ่ึงส่ิงดงักล่าวท่ีภาพยนตร์นาํเสนอลูกทวัร์หรือผูท้่องเท่ียวต่างยินยอมพร้อมใจท่ีจะกระทาํส่ิง

ดงักล่าวให้เหมือนเป็นคนเกาหลีมากท่ีสุด ซ่ึงไม่ใช่เป็นการเลียนแบบ แต่กล่าวไดว้่าเป็นการกาํหนด 

สร้างวาทกรรมความเป็นเกาหลีให้กบัตนเองโดยผ่านการแต่งกาย การทาํอาหารประจาํชาติ กล่าวคือ 

เม่ือไดก้ระทาํใหส่ิ้งนั้น ก็ให้ค่ากบัตนเองว่าเป็นคนเกาหลีแลว้ และเปรียบว่ามาถึงประเทศเกาหลีโดย

สมบูรณ์ ดว้ยเหตุดงักล่าว สามารถอธิบายไดว้่า การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Cultural Tourism) และ

การท่องเท่ียวแบบชมทิวทศัน์ (Scenic Tourism) และการท่องเท่ียวแบบแสวงหาความสําราญ 

(Hedonistic Tourism) ซ่ึงเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีภาพยนตร์เร่ือง กวนมึนโฮ ท่ีใหค้วามสาํคญัเป็น

หลักๆ โดยภาพยนตร์ได้สร้างภาพของความเป็นเกาหลีด้วยข้อสมมติฐานและโลกทัศน์ผ่านการ

ท่องเท่ียวเป็นหมู่คณะ มีผูน้าํความคิดเห็นผูก้าํหนดแนวทางการท่องเท่ียว คือ ไกดน์าํเท่ียว  

สร้างวาทกรรมความเป็นเกาหลีให้ผูท่้องเท่ียวเอาตวัเองเขา้ไปสัมผสักบัปฏิบติัการทาง  วาท

กรรมนั้นๆ ท่ีไดถู้กสร้างข้ึน และตวัแทนส่งเสริมการท่องเท่ียวดงักล่าว จะส่งผลต่อความคิดของ

นักท่องเท่ียวเก่ียวกบัภาพท่ีอยู่ในความคิดและต่อ นักท่องเท่ียวก็มองหาภาพในจินตนาการท่ีไดรั้บ

ระหวา่งการท่องเท่ียวของเขาดว้ย ถือเป็นประสบการณ์ของการท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียว 

อยา่งไรกต็าม ภาพยนตร์ไดน้าํเสนอภาพความทนัเสมยัและความสะดวกสบายเป็นส่ิงสาํคญั แต่

ไม่ใช่ปัจจยัเพียงอยา่งเดียว แต่ภาพยนตร์ยงัไดเ้สนอภาพของผูเ้ล่าเร่ืองท่ีเดินทางแบบเปล่ียวเหงา ชาย

หนุ่ม (เต๋อ ฉันทวิชช์ ธนะเสวี) ซ่ึงไม่ใช่ภาพท่ีนักท่องเท่ียวทัว่ไปต้องการเป็นการนําเสนอภาพท่ี

ผิดเพ้ียนไปจากการส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยทัว่ไปท่ีเน้นความยากลาํบาก การต่อสู้การแกปั้ญหากบั

ผูค้นและสภาพสงัคมต่างพ้ืนท่ี แต่กล่าวว่าเป็นการกาํหนดวาทกรรมตลาดการท่องเท่ียวท่ีใหค้วามรู้สึก
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แบบผจญภยัในต่างแดน สร้างความต่ืนเตน้น่าคน้หาของการอยูต่่างถ่ิน ต่างพ้ืนท่ีท่ีคุน้เคย ถือวา่เป็นการ

นาํเสนอแนวทางการท่องเท่ียวในอีกรูปแบบหน่ึงดว้ย 

2.2 อาํนาจกาํหนดทิศทางการส่ือสารในภาพยนตร์ 

ภาพยนตร์เร่ือง กวนมึนโฮ อาจกล่าวไดว้า่เป็นการท่องเท่ียวเป็นรูปแบบท่ีไดถู้กกาํหนดไว ้โดย

เป็นความสมัพนัธ์เชิงอาํนาจของผูส้ร้าง ระบบทุน ปัจจยัการอุดหนุนสร้างภาพยนตร์โดยเจา้ของทุนเป็น

หลกัรูปแบบการท่องเท่ียวจึงได้ถูกกาํหนดไวใ้ห้นําเสนอตามแนวทางของการขายการท่องเท่ียวท่ี

นาํเสนอภาพอย่างหยาบๆ แต่ครอบคลุมดว้ยสถานท่ี วิถีชีวิตท่ีจะเน้นเฉพาะอยากให้นาํเสนอออกมา  

เพ่ือย ํ้าภาพเขา้ไปในความสาํนึกของคนดู  

นอกจากน้ีแลว้ สารในภาพยนตร์ทั้งหมดไดถู้กพิจารณาในความสมัพนัธ์ท่ีไม่เท่ากนั โดยคาํพดู

บางคาํจะถูกเลือกเพ่ือนาํเสนอ ความหมายบางอย่างจะถูกทาํให้มีนํ้ าหนักมากข้ึน แต่ขณะเดียวกนัมี

ความหมายหลายอยา่งท่ีถูกเลือกท้ิงไป ซ่ึงเป็นผลจากอาํนาจการกาํหนดของระบบทุนในการสร้างวา่จะ

ใหภ้าพยนตร์เป็นไปทิศทางไหนนัน่เอง อาทิ การนาํเสนอภาพความรักของชายหญิงในช่วงวยัหนุ่มสาว

ท่ีถูกกาํหนดใหเ้ป็นความสมัพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนของการดาํเนินเร่ือง  

กาํหนดค่าของการท่องเท่ียวประเทศเกาหลีว่า เหมาะกบัผูค้นหนุ่มสาวท่ีจะมาคน้หาชีวิต มา

คน้หาประสบการณ์ท่ีแปลกใหม่ไดท่ี้เกาหลี ซ่ึงไม่ใช่มุมมองของนักท่องเท่ียว คนดู แต่กล่าวว่าเป็น

มุมมองของผูส้ร้างท่ีกาํหนดวาทกรรมน้ีให้เกิดข้ึนในภาพยนตร์และตอ้งการฝังความรู้สึกเขา้ไปใน

ความคิดของคนดูดว้ย 

3. สะบายด ีหลวงพระบาง 

เร่ืองย่อ     สอน (อนนัดา เอเวอร์ร่ิงแฮม) ซ่ึงมีสายเลือดลาว - ออสเตรเลียอยูใ่นตวั รับงานจากบริษทั

ถ่ายภาพในเมืองไทย ซ่ึงเป็นตน้สงักดัท่ีเขาทาํงานอยู ่เขา้ไปถ่ายภาพในประเทศลาวโดยท่ีตวัเขาเองกไ็ม่

เตม็ใจนกั ในคร้ังแรกท่ีสอนรับงานดว้ยความจาํยอม เขามีความรู้สึกท่ีเป็นทศันคติต่อประเทศลาวในแง่

ลบ และไม่มีขอ้มูลหรือเคยไปเมืองลาวเลยสักคร้ังเดียว ตลอดระยะเวลา 1 อาทิตย ์ท่ีเขาเขา้มาทาํงาน 

ไกด์ช่ือนอ้ย(คาํล่ี พิลาวง) พาเดินทางถ่ายรูปในแถบลาวใต ้ไปนํ้ าตกหล่ีผี,คอนพะเพง็ เลยไปถึงส่ีพนั
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ดอนท่ีเป็นเกาะแก่งในแม่นํ้ าโขง และสอนก็จาํใจตอ้งไปบา้นเก่าของพ่อตามท่ีสั่งไว ้ เม่ือไปถึง สอน

กลบัพบวา่ญาติพี่นอ้งท่ีห่างเหินกนัไปเป็นสิบปีต่างจาํเขาได ้และใหก้ารตอ้นรับอยา่งอบอุ่น จนสอนเร่ิม

มองว่าลาวเป็นบ้านอีกท่ีหน่ึงของตน สอนค้นหารากเหง้าความเป็นลาวในตัวเขาเอง โดยทาํให้

ความรู้สึกของสอนต่อประเทศลาวเปล่ียนไปจากเดิม ส่ิงท่ีสอนสัมผสัจากผูค้นในประเทศลาว ซ่ึงลว้น

แต่ดาํรงชีวิตอยูอ่ยา่งเรียบง่าย ใหค้วามเป็นกนัเองต่อแขกผูม้าเยอืน ความมีนํ้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่

ของคนลาว วฒันธรรมทอ้งถ่ินเฉพาะตวั ทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์  

สะบายด ีหลวงพระบาง 2 (ไม่มีคาํตอบจากปากเซ) 

เร่ืองย่อ       ปอ (เร แมก๊โดนลัด)์ ผูก้าํกบัหนุ่มท่ีลม้เหลวทั้งเร่ืองความรักและการงาน กาํลงัอยูใ่นช่วงตก

อบั เขาจาํใจเดินทางไปเมืองปากเซ เพ่ือรับจา้งถ่ายภาพงานแต่งงาน ในงานนั้น ปอไดรู้้จกักบัเพ่ือน

เจา้สาวช่ือว่า สอนไพรวลัย ์(คาํล่ี พิลาวง) สาวลาวท่ีดูใสซ่ือ น่ารัก ซ่ึงเป็นแรงบนัดาลใจทาํใหป้อเขียน

บทภาพยนตร์เร่ืองใหม่ เล่าเร่ืองของช่างภาพหนุ่มท่ีเขา้ไปเมืองปากเซ แลว้หลงรักสาวลาว แต่ในความ

จริงดูเหมือนปอทาํอะไรก็ยิ่งลม้เหลว และสอนก็มกัจะเขา้ใจผิดกบัความหวงัดีของปออยูต่ลอด   ความ

รักและความฝันมาถึงบทสุดทา้ย เม่ือปอพบความจริงวา่ แฟนของสาวเจา้ท่ีอยูฝ่ร่ังเศสกาํลงัเขา้มาเท่ียวท่ี

เมืองน้ี ปอจึงหาโอกาส ในการท่ีจะบอกใหเ้ธอเขา้ใจในความรักของเขา 

สะบายดหีลวงพระบาง 3 (สะบายด ีวันวิวาห์) 

เร่ืองย่อ   เชน (บอย - ปกรณ์ ฉตัรบริรักษ)์ ทาํงานเป็นนกัเขียนสกู๊ปใหก้บันิตยสารชั้นนาํฉบบัหน่ึง เชน

เคยเดินทางมาทาํข่าวท่ีประเทศลาวเม่ือ 6 เดือนก่อน ในคร้ังนั้นเขาไดรู้้จกักบั คาํ (คาํล่ี พิลาวง) หญิงสาว

ชาวลาวท่ีเขารู้สึกผูกพนัและชอบพอกบัเธอ เขาให้สัญญาว่าจะกลบัมาเยือนท่ีน่ีอีกคร้ัง เชน ทาํตาม

คาํมัน่โดยไม่คาดคิดมาก่อนว่าการกลบัมาเยือนคร้ังน้ีจะทาํให้เกิดเร่ืองราวโกลาหลจนถึงขั้นต้อง

แต่งงานกบัเธอ โดยท่ีทั้งเขาและเธอก็ยงัไม่มัน่ใจและไม่แน่ใจในงานแต่งงานคร้ังน้ีนัก ด้วยความ

แตกต่างทางวฒันธรรมและวิถีชีวิตในหลาย ๆ ดา้น ทั้งความทนัสมยัของคนเมืองซ่ึงดูจะขดัแยง้กบั

ความงดงามและเรียบง่ายแบบดั้งเดิมของวิถีชีวิตชาวลาว  เวลา 3 - 4 วนัก่อนงานแต่งงาน ชายหนุ่มจาก

เมืองใหญ่ และหญิงสาวในเมืองเล็กท่ีมีวฒันธรรมแวดลอ้มแตกต่างกนั ทั้งคู่ตอ้งเรียนรู้และปรับตวั

ร่วมกนัเพ่ือท่ีจะเร่ิมตน้ชีวิตครอบครัวใหม่ใหไ้ด ้ขณะเดียวกนั ฝน (ธนิยา อาํมฤตโชติ) เพ่ือนสาวสมยั
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เรียนของเชน เดินทางมาท่ีเมืองน้ี เร่ิมเขา้มาพวัพนักบัความรักของพวกเขา ก็ยิ่งทาํให้ทั้งสองเร่ิมไม่

แน่ใจต่อก ั

3.1 รูปแบบการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ 

สาํหรับภาพยนตร์เร่ืองสบายดีหลวงพระบางทั้งสามไตรภาคนั้น กล่าวไดว้่าเป็นการประกอบ

สร้างความเป็นลาวดว้ยการส่ือถึงความเป็นธรรมชาติของสถานท่ี การดาํรงอยูข่องวฒันธรรมพ้ืนถ่ิน วิถี

ชีวิตความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย มีเอกลกัษณ์ประจาํชาติของตน สามารถอธิบายไดว้่า เป็นการท่องเท่ียวเชิง

วฒันธรรม (Cultural Tourism) และการท่องเท่ียวแบบชมทิวทศัน์ (Scenic Tourism) โดยความหมาย

และบริบทเบ้ืองหลงัส่ิงแสดงในภาพยนตร์ช้ีให้เห็นว่า ลาวถูกกาํหนดและให้นาํเสนอดว้ยความเป็น

ธรรมชาติเป็นหลกัโดยผ่านไกด์สาวชาวลาว ซ่ึงกล่าวไดว้่าเปรียบเสมือนภาพตวัแทนของผูส้ร้างท่ีได้

กาํหนดจุดการนาํเสนอเร่ืองราว การดาํเนินเร่ืองในภาพยนตร์ ซ่ึงไกดเ์หมือนเป็นภาพจาํลองในมุมมอง

ของผูส้ร้างดว้ยเช่นกนั เช่น ประติมากรรม สถาปัตยกรรม ประเพณีมกัมีหนา้ท่ีบางอยา่งท่ีไดถู้กกาํหนด

ความหมายจากผูส้ร้างไวแ้ลว้ เช่น โบสถ ์วดั หรือบา้น เพ่ือสร้างศรัทธาและอารมณ์ร่วม  

นอกจากน้ีแลว้ การส่งเสริมการท่องเท่ียวของประเทศลาวนั้น ถูกกาํหนดข้ึนมาจากวาทกรรม

ในอีกชุดหน่ึง ท่ีสร้างคุณค่าแบบความเป็นลาวใหมี้ความหมายในแบบชาตินิยม กล่าวคือ ไม่มุ่งตามใหมี้

ความทันสมัยตามโลกทางตะวนัตกท่ีเน้นการสร้างวาทกรรมความศิวิไลซ์ให้กับชาติอ่ืน แต่ใน

ภาพยนตร์ไดน้าํเสนอภาพของประเพณีดั้งเดิม วฒันธรรมพ้ืนถ่ินท่ียงัคงอยู่ นาํเสนอภาพขา้งทางของ

ประชาชนชาวลาว   โดยกลบักลายเป็นนกัท่องเท่ียวท่ีอยู่ในสังคมเมืองเขา้มาแสวงหาความเรียบง่าย 

ความสงบ ความมีเอกลกัษณ์ของประเทศลาว  

อยา่งไรกดี็ สบายดีหลวงพระบางทั้งสามไตรภาค ผูส้ร้างรู้จกัเลือกใชส่้วนดีของวาทกรรมความ

เป็นลาวในการวางโครงการสร้างความคลอ้ยตาม และเชิญชวนคนดู นกัท่องเท่ียวใหม้องลาวในมุมบวก 

ช่ืนชมโดยใชก้ลยุทธ์ในการสร้างเสน่ห์ความเป็นลาวก็แตกต่างกนัไปในแต่ละพ้ืนท่ี ทั้งสามภาคของ

ภาพยนตร์ 

ขณะท่ีการให้ความสําคญักบัความเป็นลาว จากสายตาของผูม้าเยือนท่ีมีต่อลาว ผูส้ร้างได้

พยายามถอดภาพเดิมๆ เรียบง่ายของการเสนอวิถีชีวิตของคนลาว เสนอแง่มุม แนวคิด วฒันธรรมท่ีเคา้
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ทาํๆ กนัอยู่ และเนน้ภาพลกัษณ์ท่ีจาํเพาะเจาะจงรายละเอียดทางวฒันธรรม โดยให้มีความรักของชาย

หญิงต่างวฒัธรรมเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในการดาํเนินเร่ือง  

                                 

                              ภาพบรรยากาศประเพณีการแต่งงาน 

ฉากลูกคนท่ีบ้านพระเอกกับนางเอกไปพกัมีกล้องถ่ายรูปโพลารอยด์   และอีกฉากหน่ึงท่ี

นางเอกกบัพระเอกไม่ทนัเรือแลว้เถียงกนัวา่นางเอกจ่ายเงินไปก่อนทาํไม นางเอกบอกวา่จ่ายเงินแลว้เรือ

ตอ้งมาแสดงใหเ้ห็นถึงความแตกต่างของคนเมืองและชาวลาวท่ีความไวเ้น้ือเช่ือใจกนั และมุ่งแสดงให้

เห็นเอกลกัษณ์ของลาวท่ีมีความแตกต่าง มีเสน่ห์ จากประเทศเพื่อนบา้นดว้ย 

3.2 อาํนาจกาํหนดทิศทางการส่ือสารในภาพยนตร์ 

ภาพยนตร์เร่ือง สะบายดีหลวงพระบาง ทั้ง 3 ภาค สามารถอธิบายไดว้า่เป็นการท่องเท่ียวท่ีเป็น

รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Cultural Tourism) การท่องเท่ียวแบบชมทิวทศัน์ (Scenic 

Tourism) และการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงอนุรักษ ์ (Ecotourism) โดยเป็นการแสดงภาพสถานท่ีท่ีถูก

กาํหนดข้ึนเพ่ือนาํเสนอภาพของความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของสงัคมและวฒันธรรมประเทศลาวรวม

ไปถึงความแตกต่างทางภาษาและชุมชม แต่ความแตกต่างเหล่าน้ีถูกกลบไปในภาพอารยธรรมลาวแบบ

ภาพเดียว ไม่มีลักษณะวฒันธรรมในโลกตะวนัตกเข้ามาครอบงาํอย่างเด่นชัด เน้นการสร้างภาพ

วฒันธรรมลาวต่อชาติอ่ืน โดยผูส้ร้าง เจา้ของทุนในการสร้างกส็ร้างภาพไปในทาํนองดงักล่าว  

อยา่งไรกต็าม วาทกรรมความเป็นลาวในภาพยนตร์เร่ือง สบายดีหลวงพระบางทั้งสามไตรภาค 

นั้น ถูกกาํหนดโดยระบบทุนซ่ึงเป็นการร่วมทุนของทั้งสองประเทศโดยผา่นผูก้าํกบัจากทั้งสองประเทศ
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ดว้ย ภาพยนตร์จึงถูกนาํเสนอโดยผา่นสายตาของผูส้ร้างท่ีมาจากระบบทุนเป็นหลกัท่ีมุ่งนาํเสนอใหล้าว

เปรียบเป็นภาพตวัแทนของคนเมืองท่ีตอ้งการเขา้มาใชชี้วิตคน้หาความเรียบง่าย ไม่วุ่นวาย   ภาพของ

ความเป็นลาวจึงมีมุมของการนาํเสนอแบบดา้นเดียวในมุมบวก แต่ในความเป็นจริงแลว้ประเทศลาวอาจ

ยงัคงมีจุดท่ีไม่น่าสนใจ หรือภาพดา้นลบอยูด่ว้ยก็เป็นได ้สารท่ีส่ือไปยงัผูช้มเป็นเพียงการส่ือสารง่ายๆ 

วา่ลาวมีความงามทางวฒันธรรมและหลากหลายไปตามส่วนของพ้ืนท่ีท่ีไดก้าํหนดไวแ้ลว้เท่านั้นเอง  

4. รักจัง 

เร่ืองย่อ     ศิลปินช่ือดงั ฟิลม์ (รัฐภูมิ โตคงทรัพย)์ เกิดอาการเหน็ดเหน่ือยทาํงานหนกัเป็นเวลานาน ได้

หลบไปพกัผ่อนลาํพงัคนเดียวทางภาคเหนือแต่เกิดอุบติัเหตุในระหว่างเดินทาง อุบติัเหตุคร้ังน้ีทาํให้

ฟิล์มสูญเสียความทรงจาํไป เคราะห์ดีท่ีฟิล์มได้รับความช่วยเหลือจาก ลอซู (อ๊ีด โปงลางสะออน - 

สมพงษ ์คุนาประถม) ชาวไทยภูเขาสุดหล่อประจาํหมู่บา้น ลอซูเป็นท่ีหมายปองของ อาล่า (ลาล่า - อุ ๊

ขวญันภา เรืองศรี) กบั อาลู่ (ลูลู่ - ดวง ดวงฤดี บุญบาํรุง) สองสาวร่าเริงสุดๆ ท่ีแข่งแยง่กนัพิชิตใจลอซู 

ลอซู ช่วยฟิลม์ไว ้โดยไม่รู้จกัซูเปอร์สตาร์คนน้ีเลย ลอซูตั้งช่ือใหม่ใหฟิ้ลม์ แบบคลอ้งจองกบัช่ือหมูท่ี

เล้ียงอยู ่ว่า 'อาหลง' ถึงลอซูจะทาํท่าไม่อยากรับภาระดูแลอาหลง แต่จนแลว้จนรอด ลอซูก็ปล่อยใหอ้า

หลงอาศยัอยูด่ว้ยเร่ือยมา ความไร้เดียงสาใสซ่ือของฟิลม์ทาํใหมิ้ตรภาพระหวา่งลอซูกบัฟิลม์ พฒันาจน

เสมือนเป็นสมาชิกในครอบครัวเดียวกนั  

ณ ยอดดอยนั้นเอง ฟิลม์ไดพ้บกบั จ๋า (พอลล่า เทเลอร์) สาวปาปารัสซ่ีท่ีกาํลงัตกอบั จึงพยายาม

สุดความสามารถเพ่ือใหไ้ดภ้าพหายากของศิลปินช่ือดงัมาขายสาํนกัพิมพ ์จ๋าหวงัจะเก็บภาพลบัเฉพาะ

ของฟิลม์มาทาํเป็นอลับั้มขาย จึงหาโอกาสใกลชิ้ด     ดว้ยบรรยากาศสวยงาม กบัความหนาวเยน็โรแมน

ติค ทาํให้ซูเปอร์สตาร์ช่ือดงักบัเหยี่ยวข่าวปาปารัสซ่ี ท่ีเคยเป็นไมเ้บ่ือไมเ้มากนั ไดท้าํความรู้จกัตวัจริง

ของกนัและกนั จนเกิดเป็นความผกูพนั ต่อมาเม่ือฟิลม์ไดก้ลบัสู่โลกของความเป็นจริง จาํอดีตของตนได้

แลว้ ฟิลม์กลบัจดจาํเร่ืองราวบนยอดดอยไม่ไดเ้ลยเหลือเพียงความทรงจาํลางเลือนของหญิงสาวท่ีฟิลม์

จดจาํไดเ้พียงสัมผสัจากมืออนัอบอุ่นของเธอเป็นความทรงจาํเพียงลางเลือน อุปสรรคสุดทา้ยคือการ

คน้หาความทรงจาํช่วงท่ีหายไปกลบัมา ดว้ยการกลบัไปยงัยอดดอยแห่งนั้นอีกคร้ัง 
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4.1 รูปแบบการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ 

ภาพยนตร์เร่ือง รักจงั ถูกนาํเสนอผา่นส่ือภาพยนตร์โดยเป็นการประกอบสร้างการท่องเท่ียวใน

รูปแบบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงอนุรักษ ์ (Ecotourism) เนน้การนาํเสนอภาพความเป็น

ธรรมชาติของทอ้งถ่ิน และมีการดาํเนินเร่ืองโดยพระเอกซ่ึงเป็นชายหนุ่มซุปเปอร์สตาร์ท่ีตอ้งการหลีก

หนีความเป็นสงัคมเมืองท่ีวุ่นวาย อยา่งไรก็ดี ภาพยนตร์เร่ือง รักจงั ไดก้าํหนดวาทกรรมข้ึนมาชุดหน่ึง 

นัน่คือ ความเป็นปายในมุมมองของคนในเมือง    กล่าวคือ ภาพยนตร์เร่ือง รักจงั เป็นการแสดงภาพ

ตวัแทนความเป็นปายในแบบฉบบัท่ีทาํให้คนดูรู้สึกว่าปายมีธรรมชาติท่ีสวยงาม ผ่านการเสริมแต่ง

ทางการดาํรงวิถีชีวิตของคนทอ้งถ่ิน ซ่ึงในความเป็นจริงอาจไม่ใช่ตามท่ีภาพยนตร์นาํเสนอกเ็ป็นได ้แต่

เป็นการนาํเสนอเพียงบางเส้ียวบางส่วนของปายเท่านั้นเอง เป็นการท่ีภาพยนตร์คดัเลือกหรือเลือกสรร

มาใหดู้เท่าท่ีอยากนาํเสนอ  

ภาพท่ีปรากฏในภาพยนตร์ไม่ว่าจะเป็นสถานท่ี การดาํรงชีวิต เป็นการกาํหนดวาทกรรมความ

เป็นปายจากสายตาของคนในสงัคมเมืองโดยทั้งส้ิน อาทิ ผูส้ร้าง ผูก้าํกบักไ็ม่ใช่คนปายโดยกาํเนิด หรือ

ไม่ไดใ้ชชี้วิตอยู่ท่ีปายจริงๆ ดงันั้น ความเป็นปายจึงถูกกาํหนดให้เป็นแบบสังคมเมืองท่ีถูกประกอบ

สร้างใหเ้ป็นปายในอุดมคติและกาํหนดเป็นวาทกรรมวา่การท่องเท่ียวในปายควรจะเป็นในรูปแบบใด 

4.2 อาํนาจกาํหนดทิศทางการส่ือสารในภาพยนตร์  

 ภาพยนตร์เร่ือง รักจงั อาจกล่าวไดว้่าเป็นการตดัสินดว้ยมุมมองจากระบบทุนท่ีเขา้ไป

สร้าง             วาทกรรมความเป็นปาย หรือแมก้ระทัง่คนในสังคมเมืองทางภาคเหนือเองก็ตามก็เขา้ไป

จดัการกาํหนดความเป็นไปของปาย กล่าวคือ คนเมืองกลุ่มหน่ึงเขา้ไปทาํการผลิตวาทกรรมความเป็น

ปาย และคนสังคมเมืองอีกกลุ่มหน่ึงก็ไดเ้ขา้ไปบริโภคดว้ย ซ่ึงไม่ไดเ้ขา้ไปบริโภคความเป็นปายอยา่ง

แทจ้ริง หรือเป็นการท่องเท่ียวท่ีอยู่ในระบบทุนท่ีเขา้ไปจดัการวิธีการนาํเสนอปายในมุมมองแบบใด 

ส่วนไหนท่ีตอ้งการให้คนดูได้เห็น ซ่ึงคนดูก็ไม่ได้รับรู้ปายในมุมท่ีต่างออกไปจากท่ีส่ือภาพยนตร์

นาํเสนอ 
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5. ปายอนิเลฟิ 

เร่ืองย่อ      ปาย เมืองอนัสวยงาม แอบซ่อนตวัอยูริ่มลาํนํ้ าปาย กลางหุบเขาอนัเงียบสงบทางตอนเหนือ

ของแม่ฮ่องสอน มีนาขั้นบนัไดเขียวขจีแทรกสลบัอยูอ่ย่างกลมกลืน ชุมชนเล็กๆ แห่งน้ีเร่ิมเป็นท่ีรู้จกั

ของใครหลายคนท่ีอยากมาเห็น มาสัมผสักบัตาว่า ทาํไมใครๆ ก็อยากเดินทางมากนันกั เช่นเดียวกบั 

แจ็ค (บิณฑ ์มหาดาํรงคก์ุล) นกัศึกษา ปี 4 สาขาภาพยนตร์ แจ็คเคยมาเท่ียว ปาย แลว้คร้ังนึงและหลง

เสน่ห์เขา้อยา่งจงั หลงัจากเปิดภาคเรียนสุดทา้ย เขาก็ชวนเพ่ือนสนิทอีก 4 คน คือ บอย (ดอร์ม วงศว์า

นิช) โตง้ (วิระ ทศัน์สุวรรณ) หนิง (สมฤทยั พรหมจรรย)์ และ แอน (สุชารัตน์ มานะยิ่ง) ไปเท่ียวปายอีก

คร้ัง แต่คร้ังน้ีทุกคนท่ีไปจะตอ้งไปช่วยกนัทาํหนังดีๆ สักเร่ืองนึง ท่ีบอกเล่าถึงเมืองเล็กๆ แห่งน้ี ใน

แง่มุมท่ีน่าสนใจ แต่ พอไปถึง เพื่อนๆ ทั้ง 4 กลบัพบมุมมองของเมืองปายท่ีแตกต่างกนัไป ก็เลยตกลง

กนัวา่ใหแ้ต่ละคนออกไปคน้หาไอเดียเจ๋งๆ มาใส่ในหนงั เป็นจุดเร่ิมตน้ของเร่ืองราวความรักหลายเร่ือง 

ท่ีเกิดข้ึนโดยมีเมืองปายเป็นฉากหลงั 

5.1 รูปแบบการส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ 

ภาพยนตร์เร่ือง ปายอินเลิฟ ถูกนําเสนอผ่านส่ือภาพยนตร์โดยเป็นการประกอบสร้างการ

ท่องเท่ียวในรูปแบบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงอนุรักษ ์(Ecotourism) คลา้ยกบัภาพยนตร์เร่ืองรัก

จัง ซ่ึงเป็นการกาํหนดลักษณะการท่องเท่ียวท่ีถูกนําเสนอท่ีไม่ใช่ตัวแทนของคนปาย แต่เป็นการ

ถ่ายทอดในสายตาของคนสังคมเมืองท่ีเขา้ไปกาํหนดความเป็นปายในรูปแบบท่ีสร้างความเป็นปาย

ข้ึนมาโดยใชพ้ื้นท่ีเมืองปายเท่านั้น  

อย่างไรก็ดี ในภาพยนตร์เร่ือง ปายอินเลิฟ สถานท่ี ร้านค้า ส่ิงปลูกสร้างต่างก็ได้รับการ

ประกอบสร้างและกาํหนดความหมายความเป็นปายลงไปในนั้นดว้ย คือ การเอาเมืองปายเป็นเพียงแค่

ฉากประกอบในการเล่าเร่ือง แต่ตวัละครท่ีเป็นตวัหลกัในการดาํเนินเร่ืองต่างก็มีวิถีชีวิตของความเป็น

คนสงัคมเมือง โดยภาพยนตร์ไม่ไดน้าํเสนอปายในรูปแบบของลกัษณะคนพ้ืนถ่ิน วิถีการดาํรงชีวิตแบบ

คนพื้นถ่ินในปาย แต่ไปกล่าวไดว้่า ภาพยนตร์เร่ือง ปายอินเลิฟ เน้นการเดินเร่ืองดว้ยการคน้หาตวัตน 

ความฝันของวยัรุ่น แลว้เอาความสวยงาม ธรรมชาติของปายท่ีไดก้าํหนดใหมี้ความเป็นสังคมเมืองแต่
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เขา้ไปอยู่ในเมืองปายท่ีสร้างเป็นภาพตวัแทนว่าคงความเป็นธรรมชาติและเป็นเอกลกัษณ์ โดยใชเ้ป็น

เพียงส่วนประกอบ ฉากประกอบการดาํเนินเร่ืองเท่านั้น 

5.2 อาํนาจกาํหนดทิศทางการส่ือสารในภาพยนตร์ 

 ภาพยนตร์เร่ือง ปายอินเลิฟ สามารถอธิบายไดว้่า วาทกรรมความเป็นปาย ถูกกาํหนด

โดยคนในสงัคมเมืองท่ีเขา้สร้างความเป็นปาย และฝังความคิดการท่องเท่ียวใหค้นดูวา่ ปาย คือ ส่ิงท่ีถูก

นาํเสนอออกมาเป็นภาพตวัแทนโดยผ่านสัญญะต่างๆ ในภาพยนตร์ แต่ในความเป็นจริงแลว้ วิถีชีวิต

ความเป็นอยูข่องปายจริงๆ อาจไม่ใช่ตามท่ีส่ิงในภาพยนตร์นาํเสนออกมา  

 อาํนาจท่ีไดเ้ขา้มากาํหนดพบว่า ระบบทุนทางเศรษฐกิจ เป็นผูช้ี้นาํทางให้ภาพยนตร์

เร่ือง ปายอินเลิฟ มีทิศทางการนาํเสนอท่ีแสดงภาพออกมาในลกัษณะของปายแบบไม่ลา้หลงั แต่เป็น

ปายท่ีมีความเป็นสังคมเมืองสูงมาก ซ่ึงไม่ใช่ปายในอุดมคติของผูค้นท่ีรับรู้ความเป็นปายใน       วาท

กรรมอีกชุดหน่ึง ท่ีเมืองปาย มีความเป็นธรรมชาติสูง เรียบง่าย เงียบสงบ แต่ภาพยนตร์ไดป้ระกอบสร้าง

ความเป็นปายในอีกแบบหน่ึงท่ีทาํใหค้นดูคลอ้ยตามผา่นการดาํเนินเร่ืองของผูเ้ล่าเร่ืองในภาพยนตร์ 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวจิยั การอภปิราย และข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเร่ือง ส่ือไทยปัจจุบัน: กรณีศึกษาการนาํเสนอเนือ้หา ผูว้ิจยัไดก้าํหนดวตัถุ ประสงค ์

ไวด้งัน้ี 1.เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวการเมือง ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร  2. เพื่อ

ศึกษาทศันคติของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครต่อข่าวการเมือง  3. เพ่ือศึกษาความคิด เห็นต่อ

บทบาทส่ือมวลชนในการนาํเสนอข่าวการเมือง  การวิจยัน้ีเป็นการวจิยัเชิง  ปริมาณ (Quantitative 

Research) ดาํเนินการเกบ็ขอ้มูลการสาํรวจ (Survey Research) โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือใน

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยการใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวม

ขอ้มูลในคร้ังน้ี ใชก้ลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา จานวน 431 คน จาํนวน 6 พ้ืนท่ี โดยกาํหนดพ้ืนท่ีละ 1 

เขต ดงัน้ี ป้อมปราบบางกะปิ มีนบุรี บางนา บางพลดั และบางเขน โดยเกบ็แบบสอบถามจากกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีอาย ุ18 ปี ข้ึนไป เน่ืองจากเป็นผูมี้สิทธิเลือกตั้ง โดยกาหนดโควตาการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง เขต

ละ 66 หรือ 67 ตวัอยา่ง 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในประเดน็เน้ือหาดา้นสุขภาพคือ นิตยสารสุขภาพของไทย ตั้งแต่

เดือนมกราคม-เมษายน 2555 ผูว้ิจยัใชว้ิธีการคดัเลือกโดยแยกประเภทของนิตยสารออกเป็น 4 ประเภท

คือ 1) นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพเฉพาะดา้น ในท่ีน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือก นิตยสารชีวจิต 2) นิตยสารเก่ียวกบัการ

ดูแลสุขภาพทัว่ไป ในท่ีน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือก นิตยสาร Health Today 3) นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพ และการ

ดูแลสุขภาพของผูช้าย ในท่ีน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือก นิตยสาร Men’s health และ 4) นิตยสารเก่ียวกบัสุขภาพ และ

ความงามของผูห้ญิง ในท่ีน้ีผูว้จิยัไดเ้ลือก นิตยสาร Women’s health หลงัจากนั้นเลือกออกมาประเภท

ละ 4 ฉบบั รวมนิตยสารท่ีนาํมาศึกษาทั้งหมด 16 ฉบบั 

สรุปผลการวจิยั 

 ตอนที ่1 สถานภาพส่วนบุคคล 

กลุ่มตวัอยา่งเป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิง คิดเป็น ร้อยละ 52.7 และร้อยละ 47.3ตามลาํดบั 

ส่วนอายขุองกลุ่มตวัอยา่งมีอายเุฉล่ีย 23.55 ปี ดา้นการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีการศึกษาระดบั
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ปริญญาตรีมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 84.2 รองลงมา คือ สูงกวา่ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 7.0 และระดบั

มธัยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 5.8 สาํหรับอาชีพกลุ่มตวัอยา่งพบวา่ส่วนใหญ่ อาชีพ นกัเรียน นิสิต 

นกัศึกษา ร้อยละ68.2 มากท่ีสุดรองลงมาคือ พนกังานรัฐวิสาหกิจ/ขา้ราชการ ร้อยละ 10.4 และ พนกังาน

บริษทัเอกชนร้อยละ 9.5 ตามลาดบั ดา้นรายไดพ้บวา่กลุ่มตวัอยา่งมีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 5,001-10,000 บาท 

มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ38.6 รองลงมาคือ 2,000-5,000 บาท ร้อยละ 23.3 และ 10,001-20,000 บาทร้อย

ละ 20.0  บาท 

ตอนที ่2 พฤตกิรรมการเปิดรับข่าวการเมือง 

กลุ่มตวัอยา่งเปิดรับข่าวการเมืองจากส่ือมวลชน คือ โทรทศัน์มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 64.5 

รองลงมาคือ อินเทอร์เน็ต คิดเป็นร้อยละ 23.0 และ หนงัสือพิมพ ์ ร้อยละ 8.8 ดา้นเหตุผลท่ีเปิดรับ

ส่ือมวลชนพบวา่กลุ่มตวัอยา่งพบวา่ ทนัเหตุการณ์ ร้อยละ 40.4 รองลงมา คือ เสนอข่าวไดร้วดเร็ว คิด

เป็นร้อยละ 32.0 และเสนอเน้ือหารายละเอียด คิดเป็นร้อยละ 10.7 ตามลาํดบั และกลุ่มตวัอยา่งพดูคุย

เร่ืองการเมืองกบัเพื่อนบา้น/เพื่อนร่วมงาน/เพื่อนร่วมสถาบนัการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 60.6 รองลงมา 

คือ บุคคลในครอบครัว/ญาติ คิดเป็นร้อยละ39.4 นอกจากน้ี ดา้นเวลากลุ่มตวัอยา่งใชเ้วลาเปิดรับข่าว

การเมืองจากส่ือมวลชนเฉล่ีย 40.15 นาที สาํหรับช่วงเวลานั้น กลุ่มตวัอยา่งเปิดรับชมเน้ือหาข่าว

การเมืองอยูใ่นช่วงภาคค่า (เวลา 19.00 -21.00 น.) สูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 44.8 รองลงมาคือช่วงข่าวภาค

เชา้ (เวลา 05.00-8.00 น.) ร้อยละ 31.6 และ ช่วงข่าวภาคดึก (เวลา 22.00-01.00 น.) ร้อยละ 25.1 

ตามลาํดบั รวมถึงกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เปิดรับข่าวรับการเมืองในประเดน็ ข่าวความเคล่ือนไหวการ

ทาํงานของรัฐบาล มากท่ีสุดร้อยละ 45.7 รองลงมา คือ ข่าวการทุจริตนกัการเมือง/เจา้หนา้ท่ีของรัฐบาล/

ราชการ ร้อยละ 19.3 และข่าวการเมืองต่างประเทศ คิดเป็นร้อยละ 15.1 ตามลาํดบั ดา้นรูปแบบรายการ 

กลุ่มตวัอยา่งมีความชอบในรูปแบบการรายงานข่าวทั้ง 4 รูปแบบในระดบัมาก คือ รูปแบบการเล่าข่าว

จากวิทย/ุโทรทศัน์ สนทนาพดูคุย/ เล่าข่าว/การแสดงความคิดเห็น (ค่าเฉล่ีย 3.75) รูปแบบวิเคราะห์ข่าว 

รูปแบบการนาํเสนอบทความ คอลมัน/์สนทนา พดูคุย/บอกเล่า/การแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ 

(ค่าเฉล่ีย 3.59) รูปแบบ รายงานพิเศษ/สกู๊ป(scoop) (ค่าเฉล่ีย 3.69) และรูปแบบการนาเสนอภาพข่าว 

(ค่าเฉล่ีย 3.84) 
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ตอนที ่3 ทศันคติต่อข่าวการเมือง 

กลุ่มตวัอยา่งมีทศันคติต่อข่าวการเมืองโดยรวมเป็นทศันคติเชิงลบ (ค่าเฉล่ีย 2.41) นอกจากน้ี

กลุ่มตวัอยา่งมีทศันคติเป็นกลางกบัขอ้ความ 3 ขอ้ความไดแ้ก่ ข่าวการเมืองเหมือนเร่ืองบนัเทิง หรือ

ละครใหน่้าติดตาม (ค่าเฉล่ีย 2.65) ข่าวการเมืองถกูผลิตข้ึนและนาํเสนอดว้ยความ เป็นมืออาชีพ 

(ค่าเฉล่ีย 3.36) และการนาํเสนอข่าวการเมืองของส่ือมวลชน มีผลทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงประเทศเชิง

บวก (ค่าเฉล่ีย 3.36) 

ตอนที ่4 ความเห็นต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนําเสนอข่าวการเมือง 

กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนาเสนอข่าวการเมือง ในการนาํเสนอ

ข่าวการเมือง ในลกัษณะท่ีเหมาะสมในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 3.44) นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งยงัมีความเห็น

ต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนาเสนอข่าวการเมืองในความเหมาะในระดบัปานกลาง 5 ขอ้ความไดแ้ก่ มี

จริยธรรม (ค่าเฉล่ีย 3.16) มีความเป็นกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.04) มีความเป็นมืออาชีพ (ค่าเฉล่ีย 3.28) ปลุกฝัง

จิตสานึก ค่านิยมทั้งดา้นบวก (ค่าเฉล่ีย 3.20) และมีบทบาทผลกัดนั ขบัเคล่ือน ใหเ้กิดสนัติภาพ 

ประชาธิปไตยหรือการปรองดองทางสงัคม (ค่าเฉล่ีย 3.30) 

ตอนที ่5 การนําเสนอเนือ้หาเกีย่วกบัสุขภาพของนิตยสารสุขภาพของไทย 

จากนิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 ฉบบั พบวา่ นิตยสารสุขภาพของไทยท่ีมีปริมาณเน้ือหา

เก่ียวกบัสุขภาพมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Health Today คิดเป็นร้อยละ 51.56 ของนิตยสารทั้งหมด 

รองลงมาคือ นิตยสารชีวจิต, Men’s health และ Women’s health คิดเป็นร้อยละ 39.06, 35.65 และ 

29.07ตามลาํดบั 

จากนิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 ฉบบั พบวา่นิตยสารสุขภาพของไทย เม่ือเรียงลาํดบั 1-3 มี

การนาํเสนอรูปแบบต่าง ๆ ของเน้ือหาขอ้มูลอยู ่3 รูปแบบ คือ รูปแบบบทความสุขภาพ รูปแบบโฆษณา 

และรูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ ส่วนอีก 3 รูปแบบท่ีเหลือ คือ รูปแบบคอลมัน์ถาม-ตอบ และแสดงความ

คิดเห็นของผูอ่้าน, รูปแบบบทสมัภาษณ์ และรูปแบบบทบรรณาธิการ จะอยูใ่นลาํดบัท่ี 4-6 เม่ือพิจารณา

แยกในแต่ละรูปแบบสามารถอธิบายไดด้งัน้ี 1 รูปแบบบทความสุขภาพ ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ 
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นิตยสาร Health Today รองลงมาคือ นิตยสารชีวจิต, Men’s Health และ Women’s health ตามลาํดบั 2 

รูปแบบโฆษณา ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Women’s healthรองลงมาคือ นิตยสาร Men’s 

Health, Health Today และชีวจิต ตามลาํดบั 3 รูปแบบการนําเสนออ่ืน ๆ ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ 

นิตยสารชีวจิต รองลงมาคือ นิตยสาร Women’s health, Men’s และ Health Today ตามลาํดบั 4 รูปแบบ

คอลมัน์ถาม-ตอบ และแสดงความคดิเห็นของผู้อ่าน ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Women’s 

healthรองลงมาคือ นิตยสาร Men’s Health, Health Today และชีวจิตตามลาํดบั 5 รูปแบบบทสัมภาษณ์ 

ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสารชีวจิต รองลงมาคือนิตยสาร Women’s health, Men’s และ 

Health Today ตามลาํดบั6 รูปแบบบทบรรณาธิการ ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Men’s 

Health รองลงมาคือ นิตยสาร Women’s health, Health Today และชีวจิต ตามลาํดบั    

จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบปริมาณความถ่ีนิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 ฉบบั พบวา่

นิตยสารสุขภาพของไทยส่วนใหญ่มีองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภทส่งเสริม / เสริมสร้าง ในปริมาณ

ความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟ ูตามลาํดบั ยกเวน้นิตยสาร Health Today มีองค์

ความรู้ดา้นสุขภาพประเภทป้องกนั ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ รักษา ส่งเสริม และฟ้ืนฟ ู

ตามลาํดบัเม่ือพิจารณาแยกในแต่ละรูปแบบโฆษณาต่าง ๆ สามารถอธิบายไดด้งัน้ี 1 ประเภทส่งเสริม / 

เสริมสร้าง ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Women’s healthรองลงมาคือ นิตยสาร Men’s 

Health, ชีวจิต และ Health Today ตามลาํดบั        2 ประเภทป้องกนั ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ 

นิตยสาร Health Todayรองลงมาคือนิตยสาร Women’s health, ชีวจิต และ Men’s Health ตามลาํดบั 3 

ประเภทรักษา ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Health Todayรองลงมาคือ นิตยสาร Men’s 

Health, ชีวจิต และ Women’s health ตามลาํดบั 4 ประเภทฟ้ืนฟู ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ 

นิตยสารชีวจิต รองลงมาคือ นิตยสาร Health Today, Men’s Health และ Women’s health ตามลาํดบั

และเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัประเภทองคค์วามรู้สุขภาพของนิตยสาร พบวา่ 

นิตยสารท่ีแตกต่างกนัมีองคค์วามรู้สุขภาพของนิตยสารในภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05    นอกจากน้ีจากการศึกษายงั พบวา่นิตยสารสุขภาพของไทยส่วนใหญ่มีรูปแบบ

โฆษณารูปแบบสินคา้และบริการทัว่ไป ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ รูปแบบสินคา้หรือ

บริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ และรูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษา
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สุขภาพ ตามลาํดบัเม่ือพิจารณาแยกในแต่ละรูปแบบโฆษณาต่าง ๆ สามารถอธิบายไดด้งัน้ี 1 รูปแบบ

โฆษณารูปแบบสินค้าและบริการทัว่ไป ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Men’s Health

รองลงมาคือ นิตยสารชีวจิต, Women’s health และ Health Today ตามลาํดบั 2 รูปแบบสินค้าหรือ

บริการเกี่ยวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Women’s 

healthรองลงมาคือ นิตยสารชีวจิต, Health Today และ Men’s Health ตามลาํดบั              3 รูปแบบ

สินค้าหรือบริการเกีย่วกบัการรักษาสุขภาพ ท่ีมีปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Health Today

รองลงมาคือ นิตยสารชีวจิต และ Men’s Health ส่วนนิตยสาร Women’s health ไม่มีปรากฏในส่วนของ

การโฆษณาแฝงในบทความ เรียงลาํดบัมากท่ีสุดไปยงันอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ นิตยสาร Women’s รองลงมาคือ 

นิตยสาร Health Today, ชีวจิต และ Men’s health ตามลาํดบั  

จากการวิเคราะห์แนวโนม้เน้ือหาบทความในนิตยสารสุขภาพของไทยทั้ง 16 ฉบบั โดยแบ่ง

ออก 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 การนาํเสนอเน้ือหาเพ่ือส่งเสริม, ป้องกนั และรักษาสุขภาพ และส่วนท่ี 2 โรค

ท่ีพบมากในปัจจุบนั จากการวิเคราะห์ พบวา่ นิตยสารสุขภาพของไทยจะเนน้ในเร่ืองของการออกกาํลงั

กาย มากท่ีสุด รองลงมา คือ การกินอาหาร ผกั ผลไม ้และเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพ การพกัผอ่นใหเ้พียงพอ

ทาํจิตใจใหแ้จ่มใส การลดนํ้าหนกั การใชส้มุนไพรบรรเทาโรค การดูแลสุขภาพเพ่ือชะลอวยัและลด

เลือนร้ิวรอย การฝังเขม็รักษาโรค การนวดผอ่นคลาย การดีทอ็กซ์ การดูแลรูปร่างใหส้มส่วนและการ

เพ่ิมกลา้มเน้ือ การกินอาหารเสริม การฝึกสมาธิ และการใชด้นตรีบาํบดั  ในส่วนของโรคท่ีพบมากใน

ปัจจุบนั โดยจะมีเน้ือหาและการใหข้อ้มูลเก่ียวกบัการป้องกนัรักษา และฟ้ืนฟ ู ส่วนใหญ่จะนาํเสนอ

เก่ียวกบัโรคมะเร็งมากท่ีสุด เช่น มะเร็งลาํไสใ้หญ่ ตบั ต่อมลูกหมาก เตา้นม เป็นตน้ รองลงมา คือ โรค

เก่ียวกบัสมอง หวัใจ ปอด ความเครียด ความดนัโลหิต หลอดเลือดหวัใจอุดตนั เบาหวาน กระดูกพรุน 

ไขห้วดั กระเพาะกรดไหลยอ้น ไทรอยด ์ อมัพาต ขอ้เข่าเส่ือม น่ิวในทางเดินปัสสาวะ โรคอว้น โรค

ผวิหนงั และโรคท่ีเกิดข้ึนกบัผูห้ญิง 

การอภปิรายผล 

จากผลการวิจยัท่ีพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เปิดรับข่าวการเมือง จากส่ือมวลชนประเภท

โทรทศัน์ประจาํ (ร้อยละ 64.5) และกลุ่มตวัอยา่งมีชอบรูปแบบรายงานข่าวการเมืองรูปแบบการเล่าข่าว
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จากวิทย/ุโทรทศัน์ สนทนาพดูคุย/ เล่าข่าว/การแสดงความคิดเห็น (ค่าเฉล่ีย3.75) เปิดรับในช่วงเวลา

ภาคค่า เวลา 19.00 -21.00 น. (ร้อยละ 44.8) ซ่ึงเหตุผลท่ีใชส่ื้อโทรทศัน์เปิดรับข่าวสารการเมืองนั้น 

เพราะทนัเหตุการณ์ (ร้อยละ 40.4) และ เสนอข่าวไดร้วดเร็ว (ร้อยละ32.0) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้คน้พบ

จากงานวิจยัของพรศกัด์ิ ผอ่งแผว้ (2523) นฤมล หล่อศรีแสงทอง(2544) สุภาวดี เตียพิริยะกิจ (2539) 

ขนิษฐา เพชรายทุธ (2552) อรวลี สีแพรไพล (2549) ธญัชนก วิริยะมงคลชยั (2552) วิชุตา ต่ิงตอ้ย 

(2551) สุขมุ เกสรสิทธ์ิ (2542) วิทยา ชินบุตร (2551) และกิตติคุณ บุญเช้ือ (2548) ท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่การ

เปิดรับข่าวสารดา้นการเมืองนั้น ประชาชนทุกกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่นั้น มีการเปิดรับส่ือโทรทศัน์มาก

ท่ีสุด และกิติมา สุรสนธิ (2540) ยงัช้ีใหเ้ห็นอีกวา่ การเปิดรับข่าวทางการเมืองทางวทิยโุทรทศัน ์จะมี

ผลต่อความสนใจทางการเมือง นอกจากน้ีแลว้ขอ้คน้พบจากงานวิจยันั้น ประชาชนยงัมีการเลือกใช้

อินเทอร์เน็ต (ร้อยละ 23.0) หนงัสือพิมพ(์ร้อยละ 8.8) กล่าวไดว้า่ประชาชนไดเ้ลือกใชส่ื้อมวลชนท่ี

หลากหลาก ประเดน็ขอ้คน้พบขา้งตน้นั้นวิชยั โวหารดี (2535) เห็นวา่ภาพรวมของการเปิดรับส่ือมวล 

ชนทางดา้นการเมืองแลว้ ซ่ึงประชาชนในเขตท่ีห่างจากเมืองจะเปิดรับส่ือ ส่ือวิทย ุสาเหตุเพราะ ส่ือท่ี

ถูก และสะดวกในการเปิดรับมากกวา่ส่ืออ่ืน และประชาชนในเมือง กล่าวไดว้า่กายภาพทางภมิูศาสตร์

กเ็ป็นปัจจยัท่ีจะทาํใหป้ระชาชนเลือกเปิดรับส่ือมวลชนท่ีสะดวกและเขา้ถึงตวัมากท่ีสุด นอกจากน้ีแลว้

ผลการศึกษายงัพบอีกวา่นอกจากประชาชนจะเปิดรับข่าวการเมืองจากโทรทศัน์แลว้ ยงัมีการพดูคุย

เร่ืองการเมืองกบั เพื่อนบา้น/เพื่อนร่วมงาน/เพื่อนร่วมสถาบนัการศึกษา (ร้อยละ 60.6) และ บุคคลใน

ครอบครัว/ญาติ (ร้อยละ 39.4) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้คน้พบของ นฤมล หล่อศรีแสงทอง (2544)  พรศกัด์ิ 

ผอ่งแผว้ (2523) วิชยั โวหารดี (2535) และ    ขนิษฐา        เพชรายทุธ (2552) ท่ีสรุปใหเ้ห็นวา่

ประชาชนยงัใชก้ารส่ือสารระหวา่งบุคคลผสมผสานกบัการใชส่ื้อมวลชน โดยใชก้ารพดูคุยกบั

ครอบครัว ญาติหรือเพ่ือนสนิทและจากผลการศึกษา ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีทศันคติต่อข่าว

การเมืองนั้น เป็นทศันคติเชิงลบซ่ึงจากขอ้คน้พบดงักล่าวช้ีใหเ้ห็นไดว้า่ ส่ือมวลชนมีการนาเสนอ

ประเดน็ข่าวการเมืองในประเดน็ใดประเดน็หน่ึงหรือเพียงเส้ียวหน่ึงเท่านั้น ไม่ไดน้าเสนอหรือชู

ประเดน็ใหร้อบดา้นสอดคลอ้งกบัขอ้คน้พบของ Lowry and Xie (2007) ท่ีพบวา่ส่ือมวลชนจะทา

หนา้ท่ีคดัเลือกเนน้ย ํ้าและนาํเสนอบางส่วนของความจริงใหก้บัผูอ่้านและละเลยบางส่วนอยูต่ลอดเวลา 

โดยการกระทาํลกัษณะเช่นน้ี นาํไปสู่แนวคิดน้ี คือ เลือกวา่การสร้างกรอบ (frame) ซ่ึงเปรียบเสมือน

การกาํหนดใหผู้อ่้าน รับรู้เฉพาะส่ิงท่ีนาํเสนอ โดยละเลยส่ิงอ่ืนๆ ท่ีไม่ไดน้าํเสนอ ในดา้นการรับรู้ของ
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ผูอ่้านข่าวการเมือง และรวมทั้ง พีระ จิรโสภณ (2548, น. 186) ไดก้ล่าววา่ส่ือมวลชนสามารถมีบทบาท

ในการกาหนดความสาคญัในประเดน็ดา้นต่าง ๆ ไดด้ว้ย และยงัรวมถึงส่งผลไปยงัดา้นการรับรู้ของ

ประชาชนในทางบวก หรือลบต่อส่ิงนั้นดว้ยดงันั้นทศันคติของกลุ่มตวัอยา่งต่อข่าวการเมือง กข้ึ็นอยู่

กบัการรับรู้ตีความข่าวการเมืองของแต่ละบุคคล ทั้งในดา้นบวก ปานกลาง หรือลบซ่ึงกระบวนการ

รับรู้ของบุคคลต่อกรอบข่าวพบวา่ ผลกระทบของกรอบข่าวท่ีเกิดข้ึนในระดบัแรกในตวับุคคล กคื็อ 

การกาํหนดการตีความของบุคคลท่ีมีต่อสถานการณ์ข่าวนั้นต่อจากนั้นจะส่งผลต่อทศันคติของบุคคล

ต่อเร่ืองนั้น ในเชิงของความใส่ใจต่อเร่ืองนั้น และส่งผลต่อทศันคติท่ีมีต่อเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอ่ืน ๆ 

ดว้ย (Kim & Rhee, 2009)  ดา้นความเห็นต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนาเสนอข่าวการเมือง โดยขอ้

คน้พบจากการศึกษานั้นกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีความคิดเห็นต่อบทบาทส่ือมวลชนในการนาํเสนอ

ข่าวการเมืองในลกัษณะท่ีเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงขอ้คน้พบจากการศึกษาทาํใหเ้ห็นวา่บทบาท

ส่ือมวลชนไทยนั้นยงัทาํบทบาทหนา้ท่ีเป็นอยา่งดี และยงับ่งช้ีใหเ้ห็นถึงอิสรภ าพ และความรับผดิชอบ

ของส่ือมวลชนต่อการรายงานการนาเสนอข่าวการเมืองได ้ กล่าวไดว้า่ส่ือมวลชนจะเป็นตวัสะทอ้นให้

สงัคมเกิดการพฒันาและการเรียนรู้และขบัเคล่ือนสงัคมดา้นไปต่าง ๆ ซ่ึงส่ือมวลชนถือวา่มีบทบาท

อยา่งมากในสงัคม ซ่ึงบทบาทหนา้ท่ีนิยม (Functions)แมว้า่ประเทศไทยไดเ้กิดวิกฤติทางการเมือง 

ในช่วง 4-5 ปีท่ีผา่นมา ซ่ึงส่ือมวลชนในยามวกิฤติการณ์ทางการเมือง ส่ือมวลชนเป็นท่ีพึ่งพิงของ

ประชาชน ซ่ึงบทบาทหนา้ท่ีของส่ือมวลชนไทยนั้นควรท่ีจะทา คือ บทบาทสุนขัเฝ้าบา้น (Watchdog) 

ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ี เป็นผลสะทอ้นใหเ้ห็นถึงบทบาทส่ือมวลชนในยามวิกฤตการณ์ทางการเมืองได้

เป็นอยา่งดีจากกลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึง Perse (2001, pp. 81-82) ไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ในช่วงเวลาภาวะวิกฤติทาง

สงัคม หากอธิบายการทาํความเขา้ใจส่ือมวลชนในสงัคมโดยใชแ้นวคิดเชิงหนา้ท่ีส่ือมวลชนในสงัคมท่ี

ตอ้งทาํไดแ้ก่ การตรวจสอบ ติดตามข่าวสาร การสร้างความสมัพนัธ์กระบวนการสงัคมประกิต และ

ความบนัเทิง จะพบวา่ ในภาวะท่ีประชาชนตอ้งพึ่งพาส่ือมวลชน ส่ือมวลชนจึงเป็นแหล่งท่ีกระจาย 

ข่าวสาร แต่ดว้ยขอ้จากดัในการทาํงานในภาวะวิกฤติหนา้ท่ีในดา้นการสร้างความมัน่คงใหก้บัสงัคม จึง

เป็นหนา้ท่ีท่ีสงัคมและผูรั้บสารคาดหวงัแมว้า่ผลการศึกษาจะพบวา่กลุ่มตวัอยา่ง มีความคิดเห็นต่อ

บทบาทส่ือมวลชนในการนาํเสนอข่าวการเมืองในลกัษณะท่ีเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากกต็าม แต่มีปัจจยั

ทางดา้น จริยธรรมดา้นความเป็นกลาง ดา้นความเป็นมืออาชีพ ดา้นการปลุกฝังจิตสานึก ค่านิยมทั้งดา้น
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บวกและดา้นการผลกัดนั ขบัเคล่ือน ใหเ้กิดสนัติภาพ ประชาธิปไตยหรือการปรองดองทางสงัคม ซ่ึงขอ้

คน้พบดงักล่าวแต่ละดา้นจากการศึกษา ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นไปในระดบัปานกลาง ขอ้คน้พบ

น้ีไม่ไดบ้่งช้ีใหเ้ห็นไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง แสดงใหเ้ห็นวา่ แมจ้ะทาบทบาทหนา้ท่ีตามส่ือมวลชน

กต็าม แต่ปัจจยัท่ีไดจ้ากการศึกษายอ่มแสดงเห็นวา่ จริยธรรมของส่ือมวลชน กจ็ะส่งผลต่อการทาํหนา้ท่ี

และบทบาทส่ือมวลชน เช่นเดียวกบังานวิจยัของ อรรถวฒิุ จนัทร์บุษราคมั (2539)ซ่ึง พบวา่มีปัจจยั

สาคญัท่ีมีผลต่อการทาํหนา้ท่ีของส่ือมวลชนกคื็อ ปัจจยัท่ี 1 ประกอบดว้ยแรงจูงใจเก่ียวกบัมาตรฐาน

วิชาชีพ ความเช่ือถือของประชาชน และหลกักฎหมาย ปัจจยัท่ี 2ประกอบดว้ย แรงจูงใจเก่ียวกบัการทา

ทุกอยา่งเพ่ือใหง้านสาเร็จ ข้ึนอยูก่บัมาตรฐานของนายจา้งความสนใจของสาธารณะชน และบรรทดัฐาน

ของสงัคม ปัจจยัท่ี 3 ประกอบดว้ย การไม่มีความรู้ความสนใจในจริยธรรม และแรงจูงใจเก่ียวกบัการ

ตอ้งการความกา้วหนา้ส่วนตวัอยา่งไรก็ตามปัจจยัท่ีสามารถอธิบายบทบาทหนา้ท่ีในการนาํเสนอข่าว

การเมืองของส่ือมวลชนไทยไดดี้ท่ีสุด คือ จริยธรรม ซ่ึงมาลี บุญศิริพนัธ์ (2547) กล่าวถึงความหมาย

จริยธรรมของส่ือมวลชน คือ หลกัแห่งความรับผิดชอบท่ีกาหนดข้ึนเพ่ือเป็นแนวทาง สาหรับใหผู้ ้

ประกอบอาชีพส่ือมวลชนประพฤติปฏิบติั เป็นหลกัยดึทางความคิดทางจิตใจ รู้จกัแยกแยะควรปฏิบติั

หรือไม่ควรปฏิบติัในบทบาทส่ือกลางทางข่าวของสงัคม จริยธรรมจึงเป็นเร่ืองเก่ียวเน่ืองกบัสานึกแห่ง

ความรับผิดชอบ ในการแยกแยะพฤติกรรมท่ีควรทาหรือไม่ควรทาํภายใตป้ฏิญาณวิชาชีพวารสาร

ศาสตร์ ซ่ึง Grynko and Tsetsura (2010) ไดเ้สนอวา่การศึกษาเก่ียวกบัความโปร่งใสของส่ือมวลชนใน

ฐานะท่ีเป็นปราฏการณ์การสร้างความจริงทางสงัคม ควรศึกษาวิจยัใน 3 ประเดน็หลกั คือ 1) ปัจจยัส่วน

บุคคลของนกัวิชาชีพของส่ือมวลชน เช่น ค่านิยม การรับรู้ ทศันคติ และการตีความ 2) หนา้ท่ีของ

ข่าวสารและปทสัสถาน (normative) ในการตดัสินใจของนกัข่าว และ 3) การตดัสินดา้นจริยธรรมท่ี

แตกต่างกนั อนัเป็นผลมาจาก แนวคิดดา้นปทสัถานทางสงัคมดงันั้นหากส่ือมวลชนทาบทบาทหนา้ท่ี

เป็น สุนขัเฝ้าบา้นท่ีดี คอยเตือนในภยัใหก้บัประชาชนใหต่ื้นตวั กจ็ะสะทอ้นจริยธรรมของส่ือมวลชน

ในการนาํเสนอข่าวการเมืองไทยไดดี้ 

 สาํหรับรูปแบบการนาํเสนอความรู้ดา้นสุขภาพในนิตยสารสุขภาพของไทย ส่วนใหญ่เป็นการ

นาํเสนอในรูปแบบบทความ ในขณะท่ีรูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ ยงัไม่ไดน้าํเสนอเท่าท่ีควร ทาํให้

รูปแบบการนาํเสนอไม่มีความหลากหลายและอาจไม่ครอบคลุมความสนใจของผูอ่้าน จากการวเิคราะห์
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ขอ้มูลความรู้ดา้นสุขภาพในนิตยสารสุขภาพของไทยทั้งหมด 1,345 คร้ัง เป็นการนาํเสนอในรูปแบบ

บทความถึงร้อยละ 37.32 รองลงมาคือ รูปแบบโฆษณา ร้อยละ 32.64 และรูปแบบการนาํเสนออ่ืน ๆ 

ร้อยละ 23.56 จะเห็นไดว้า่ แมว้า่รูปแบบการสมัภาษณ์จะมีปริมาณเน้ือท่ีและปริมาณความถ่ีในการ

นาํเสนอนอ้ยมาก คือเพียงร้อยละ 1.64 แต่รูปแบบบทความยงัคงเป็นรูปแบบของการนาํเสนอความรู้

ดา้นสุขภาพมากท่ีสุดในนิตยสาร คอลมัน์ถาม-ตอบ และแสดงความคิดเห็นของผูอ่้าน เป็นคอลมัน์ท่ีมี

อยูใ่นนิตยสารทุกฉบบัท่ีศึกษา แต่โดยมากเป็นการเขียนจดหมายของผูอ่้านเขา้มาพดูคุยกบับรรณาธิการ

มากกวา่ถามตอบเก่ียวกบัเร่ืองสุขภาพจึงทาํใหผ้ลการวิจยัออกมาวา่คอลมันถ์าม-ตอบ และแสดงความ

คิดเห็นของผูอ่้าน ยงันาํเสนอความรู้ดา้นสุขภาพในปริมาณความถ่ีท่ีนอ้ย เช่นเดียวกบับทบรรณาธิการ ก็

นาํเสนอความรู้ดา้นสุขภาพในความถ่ีนอ้ยเช่นกนัคือมีการนาํเสนอเพียงร้อยละ 2.30 ของการนาํเสนอ

ความรู้ดา้นสุขภาพมากท่ีสุดในนิตยสารทั้งหมดรูปแบบโฆษณา เป็นรูปแบบท่ีมีการนาํเสนอมากพอ ๆ 

กบับทความสุขภาพ โดยโฆษณานอกจากจะมุ่งเนน้เพ่ือสนบัสนุนการขายสินคา้และบริการแลว้ 

โฆษณาบางช้ินยงัใหค้วามรู้เก่ียวกบัดา้นสุขภาพแก่ผูอ้่านโดยสอดแทรกในลกัษณะของบทความสั้น ๆ 

ในพ้ืนท่ีโฆษณา ซ่ึงนบัวา่เป็นการนาํเสนอในอีกรูปแบบหน่ึงท่ีจะสร้างความสนใจใหก้บัผูอ่้านไดม้าก 

จากลกัษณะการใชภ้าษา และรูปภาพประกอบ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของMcQuarrie and Mick (1996) 

ท่ีกล่าววา่ กลวิธีการใชค้าํเพื่อโนม้นา้วใจยงัสามารถดึงดูดความสนใจไดม้ากกวา่การใชรู้ปภาพ 

นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัท่ีกล่าวถึงรูปแบบการนาํเสนอเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีกล่าววา่

การนาํเสนอรูปแบบการนาํเสนอเน้ือหานั้น คือ บทความสุขภาพ ไวด้งัน้ี ลกัษมี ไชยทองศรี (2541) 

ศึกษาเร่ือง บทบาทของนิตยสารสตรีในการเผยแพร่ความรู้ดา้นสุขภาพอนามยั โดยการวิเคราะห์เน้ือหา

และรูปแบบการนาํเสนอเก่ียวกบัเน้ือหาสุขภาพอนามยัท่ีปรากฏในนิตยสารสตรี 4 ฉบบั ไดแ้ก่ ขวญั

เรือน กลุสตรี ดิฉนั และแพรว พบวา่ นิตยสารกลุสตรีนาํเสนอปริมาณเน้ือหาในเชิงวิชาการเก่ียวกบั

สุขภาพอนามยัมากท่ีสุด โดยนาํเสนอในรูปแบบคอลมัน์ประจาํต่าง ๆ สาํหรับประเดน็เน้ือหาท่ีพบมาก

ท่ีสุด คือ ความรู้เก่ียวกบัสุขภาพอนามยัทัว่ไป โดยเน้ือหาและรูปแบบของนิตยสาร และผูอ่้านยงัเห็นวา่

เน้ือหาสาระท่ีมีประโยชนม์ากท่ีสุด คือ สามารถนาํไปปฏิบติัใหเ้กิดประโยชนต่์อสุขภาพอนามยัของ

ตนเอง ฐฏิณฏัฐ ์ หลกัชยักลุ (2544) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาเก่ียวกบัสุขภาพในนิตยสารเพ่ือ

สุขภาพ: 
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ศึกษากรณีนิตยสารใกลห้มอ ชีวจิต และหมอชาวบา้น วิจยัเฉพาะคอลมัน์สุขภาพดว้ยการ

วิเคราะห์เน้ือหา และการสมัภาษณ์บรรณาธิการฝ่ายผลิตของนิตยสารทั้ง 3 ฉบบั ผลการวิจยัสรุปวา่ 

รูปแบบการนาํเสนองานเขียนประเภทบทความทัว่ไป บทความก่ึงวิชาการ และภาพและการ์ตูน ในส่วน

การสมัภาษณ์ผูผ้ลิตนิตยสาร พบวา่นกัเขียนแพทยเ์ป็นผูเ้ขียนท่ีจาํเป็นสาํหรับนิตยสาร เน่ืองจากในการ

นาํเสนอเน้ือหาตอ้งอาศยัผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะทางการแพทย ์ และมีการคดัเลือกเร่ือง โดยพิจารณาจาก

กระแสสงัคมเป็นหลกั นอกจากน้ีปัจจยัดา้นโฆษณาและผูรั้บสารกมี็ความสาํคญัต่อการผลิตนิตยสาร

เช่นกนั นรากร สมบติัสวสัด์ิ (2546) ไดศึ้กษาเร่ือง พฤติกรรมการอ่าน ความตอ้งการเน้ือหา รูปแบบและ

การนาํไปใชป้ระโยชน์จากนิตยสารแนวสุขภาพของพนกังานการส่ือสารแห่งประเทศไทย ผลการวจิยั

พบวา่ พนกังานการส่ือสารแห่งประเทศไทยตอ้งการใหนิ้ตยสารแนวสุขภาพนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั

สุขภาพส่วนบุคคล และโภชนาการ และ พนกังานการส่ือสารแห่งประเทศไทยตอ้งการนิตยสารแนว

สุขภาพ มีรูปแบบการนาํเสนอ ในลกัษณะ การตอบปัญหามากท่ีสุด และรูปแบบซ่ึงตอ้งการนอ้ยท่ีสุด 

ไดแ้ก่ บทบรรณาธิการ และณฐั นาคะสุวรรณ (2547) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาหนงัสือพิมพแ์ละ

นิตยสารไทยเก่ียวกบั ความรู้ดา้นอาหารเพ่ือสุขภาพ ผลการวจิยัพบวา่ รูปแบบการนาํเสนอความรู้ดา้น

อาหารเพ่ือสุขภาพ พบวา่ หนงัสือพิมพแ์ละนิตยสารไทยนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัอาหารเพื่อสุขภาพใน

รูปแบบบทความ ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด   จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ นิตยสารสุขภาพ

ของไทยส่วนใหญ่จะเนน้การใหข้อ้มลูดา้น สุขภาพในรูปแบบของบทความมากท่ีสุด และรูปแบบท่ี

นอ้ยท่ีสุด คือ บทบรรณาธิการ เพราะฉะนั้นถา้ตอ้งการจดัทาํนิตยสารสุขภาพของไทยใหมี้ความ

น่าสนใจ และแตกต่างจากนิตยสารอ่ืน ๆ อาจเนน้รูปแบบการนาํเสนอในรูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีมีการนาํเสนอ

ท่ีแตกต่างออกไปจะดึงความสนใจของผูอ้่านไดดี้ข้ึน 

ขณะท่ีประเดน็ องคค์วามรู้ดา้นสุขภาพนั้น ผูว้ิจยัพบวา่การนาํเสนอองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพใน

นิตยสารสุขภาพของไทย ส่วนใหญ่เป็นการนาํเสนอในประเภทส่งเสริม / เสริมสร้าง รองลงมา คือ 

ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟตูามลาํดบั ยกเวน้นิตยสาร Health Today มีองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพประเภท

ป้องกนั ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ รักษา ส่งเสริม / เสริมสร้าง และฟ้ืนฟ ูตามลาํดบั และ

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบ พบวา่ประเภทของนิตยสารท่ีแตกต่างกนัมีระดบัองคค์วามรู้ดา้นสุขภาพใน

ภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  จากการวิเคราะห์ขอ้มูลองคค์วามรู้ดา้น
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สุขภาพในนิตยสารสุขภาพของไทยทั้งหมด 16 ฉบบั จาํนวน 502 คร้ัง เป็นการนาํเสนอประเภทส่งเสริม 

/ เสริมสร้าง ร้อยละ 39.84 รองลงมาคือ ประเภทป้องกนั ร้อยละ37.05, ประเภทรักษา ร้อยละ 12.75 และ

ประเภทฟ้ืนฟ ู ร้อยละ 8.37 ผลการวิจยั พบวา่ นิตยสารมีขอ้มูลส่วนใหญ่ท่ีเนน้การดูแลป้องกนัสุขภาพ

ตนเองและครอบครัวในเบ้ืองตน้ก่อนการเจบ็ไขไ้ดป่้วย ดว้ยการออกกาํลงักาย รับประทานอาหารท่ีดีต่อ

สุขภาพและครบ 5 หมู่ รวมถึงการใชชี้วิตท่ีมีความร่ืนรมยอ์ยา่งสมดุลทั้งทางกายและใจใหค้รบถว้นเพื่อ

ทาํใหมี้สุขภาพยัง่ยนืและมีคุณภาพชีวิตท่ีดี สอดคลอ้งกบันิกขนิ์ธิ พฤฒิวนาสณัฑ ์ (2552) ไดท้าํการวจิยั

เร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหานิตยสารอาหารและสุขภาพ : ศึกษากรณีนิตยสาร Health & Cuisine 

ผลการวจิยั พบวา่ นิตยสารท่ีตอ้งการใหน้าํเสนอรูปแบบเมนูอาหารมากท่ีสุด ดา้นบทบาทในการ

นาํเสนอเน้ือหาดา้นสุขภาพ พบวา่ มีบทบาทในการนาํเสนอเน้ือหาดา้นการส่งเสริมสุขภาพ เป็นอนัดบั 

1 รองลงมา คือ การป้องกนัสุขภาพ การรักษาพยาบาล และการฟ้ืนฟสุูขภาพ ตามลาํดบั ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบันโยบายของบรรณาธิการท่ีเนน้การดูแลและป้องกนัสุขภาพของผูอ้่านนิตยสารก่อนการเจบ็ไขไ้ด้

ป่วย นอกจากน้ี พบวา่ผูอ่้านนิตยสารมีการเลือกแสวงหาและเลือกรับข่าวสารดา้นสุขภาพสาํหรับนาํไป

ดูแลสุขภาพตนเองและบุคคลรอบขา้งตามความตอ้งการและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล รวมถึง

ผูอ่้านนิตยสารเห็นวา่นิตยสารสามารถตอบสนองความพึงพอใจของตน และไดน้าํเน้ือหาไปใช้

ประโยชนใ์นการดูแลสุขภาพตนเองหลากหลายดา้นแตกต่างกนัไป และมลัลิกา มติัโก (2530) กล่าวถึง

พฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองในสภาวะปกติ ท่ีเป็นพฤติกรรมการดูแลตนเองและสมาชิกใน

ครอบครัวเพ่ือสนบัสนุนการดาํรงชีวิตใหเ้ป็นไปปกติ ในขณะท่ีมีสุขภาพร่างกายแขง็แรงใน 2 ลกัษณะ 

คือ การดูแลส่งเสริมสุขภาพ และป้องกนัก่อนการเจบ็ไขไ้ดป่้วยจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ 

จากนิตยสารท่ีศึกษาผูผ้ลิตเลือกใหค้วามสาํคญักบัการนาํเสนอเน้ือหาดา้นสุขภาพเป็นหลกั ซ่ึงเนน้

เน้ือหาประเภท วิธีการป้องกนั การรับประทานอาหาร การออกกาํลงักาย โดยเน้ือหาท่ีใหผู้อ่้านไปดูแล

ส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัตนเองก่อนการเจบ็ไขไ้ดป่้วยเป็นสาํคญั 

สาํหรับประเดน็ โฆษณาของนิตยสารสุขภาพของไทยนั้น ผูว้ิจยัพบวา่การนาํเสนอโฆษณาใน

นิตยสารสุขภาพของไทย ส่วนใหญ่มีการโฆษณารูปแบบสินคา้และบริการทัว่ไป ในปริมาณความถ่ีมาก

ท่ีสุด รองลงมา คือรูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ และรูปแบบ

สินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ ตามลาํดบัจากการวิเคราะห์ขอ้มูลการนาํเสนอโฆษณาใน
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นิตยสารสุขภาพของไทยทั้งหมด 442 คร้ัง เป็นการนาํเสนอรูปแบบโฆษณาสินคา้หรือบริการทัว่ไป 

ร้อยละ 55.88 รองลงมาคือ โฆษณาสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือส่งเสริมสุขภาพ ร้อย

ละ 35.29 และโฆษณาสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพร้อยละ 8.82 จากการศึกษารายละเอียด

ทาํใหท้ราบไดว้า่ คุณสมบติัหรือสรรพคุณของสินคา้หรือบริการท่ีปรากฏใน โฆษณาสินคา้หรือบริการ

ท่ีเก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ จะใชค้าํท่ีส่ือถึงการรักษาพยาบาลร่วมกบัคาํท่ีเป็นช่ือโรคภยัไขเ้จบ็ เช่น 

บรรเทาอาการปวดทอ้ง รักษาโรคขอ้เส่ือม เป็นตน้ ซ่ึงคาํเหล่าน้ีจะทาํใหผู้บ้ริโภคกลุ่มเป้าหมายเกิด

ความกลวั และวิตกกงัวลจนตอ้งใชสิ้นคา้หรือบริการนั้นเพ่ือรักษาโรคท่ีเกิดข้ึนในทางกลบักนั หากเป็น

การกล่าวถึงคุณสมบติัหรือสรรพคุณของสินคา้หรือบริการโฆษณาสินคา้หรือบริการท่ีเก่ียวกบัป้องกนั

โรคหรือการส่งเสริมสุขภาพ จะใชค้าํท่ีส่ือถึงการป้องกนัโรคและส่งเสริมสุขภาพท่ีดีเช่น ป้องกนัการ

เกิดร้ิวรอย เพิม่ความสดช่ืน เป็นตน้ การใชภ้าษาดงักล่าวจะทาํใหผู้บ้ริโภคเกิดความสนใจและคลอ้ยตาม

ส่ิงท่ีโฆษณากาํลงันาํเสนอและเกิดความตอ้งการท่ีจะมีสุขภาพท่ีดีจนเลือกใชสิ้นคา้หรือบริการใน

โฆษณาส่วนการกล่าวถึงคุณสมบติัหรือสรรพคุณของสินคา้หรือบริการในโฆษณาสินคา้หรือบริการ

ทัว่ไป จะกล่าวถึงสรรพคุณท่ีเป็นประโยชนห์รือขอ้ดีในฐานะท่ีทาํหนา้ท่ีเสริม โดยเช่ือมโยงเขา้กบัเร่ือง

สุขภาพ เน่ืองจากบทโฆษณาสินคา้หรือบริการทัว่ไปนั้นมีคุณสมบติัหรือสรรพคุณท่ีไม่เก่ียวกบัสุขภาพ

โดยตรง เพื่อใหโ้ฆษณาสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของนิตยสารสุขภาพและโนม้นา้วใจผูบ้ริโภค

กลุ่มเป้าหมายของนิตยสารสุขภาพได ้  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ขอ้ความโฆษณา นบัไดว้า่เป็น

หวัใจสาํคญัของส่ือส่ิงพิมพใ์นการท่ีจะใหร้ายละเอียดเก่ียวกบัสินคา้ ขอ้ความโฆษณาตอ้งมีความยาว

พอท่ีจะใหร้ายละเอียดของสินคา้ แต่ตอ้งสั้นพอท่ีจะทาํใหผู้บ้ริโภคอ่านไดจ้นจบ ส่ิงสาํคญัในการ

สร้างสรรคข์อ้ความโฆษณา คือ สาํนวนภาษาท่ีใชต้อ้งเป็นสาํนวนภาษาของกลุ่มเป้าหมาย ทั้งน้ีเพ่ือให้

กลุ่มเป้าหมายรู้สึกไดว้า่ขอ้ความโฆษณาตอ้งการส่ือสารถึงพวกเขาโดยตรง (กลัยกร วรุลลฏัฐานีย ์ และ

พรทิพย ์สมัปัตตะวนิช, 2551) สอดคลอ้งกบักอ้งเพชร และสมิทธ์ิ (2551)ท่ีไดศึ้กษาลกัษณะภาษาท่ีใช้

ในโฆษณาท่ีเป็นส่ือส่ิงพิมพเ์พ่ือใหต้ระหนกัถึงเทคนิค และพลงัในการจูงใจของโฆษณา โดยศึกษาจาก

วารสารและนิตยสารทั้งไทยและต่างประเทศ ผลการศึกษาพบวา่ ภาษาในโฆษณามีการใชรู้ปแบบ

ประโยคบอกเล่า ประโยคคาํสัง่ ประโยคคาํถาม การอุทาน การสมัผสัเสียงอกัษรและสระ การใชค้าํท่ีไม่

มีความหมาย หรือคาํท่ีคิดคน้ข้ึนใหม่ซ่ึงมีผลต่อความรู้สึกในทางบวก จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถ

สรุปไดว้า่ ภาษาท่ีดีในโฆษณาในนิตยสารสุขภาพของไทยนั้น จะเนน้เร่ืองของสุขภาพเป็นเร่ืองสาํคญั 
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จนกลายเป็นกระแสสงัคมในปัจจุบนั แมแ้ต่การโฆษณาสินคา้หรือบริการท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัสุขภาพ ยงั

นาํเอาเร่ืองสุขภาพมาเป็นจุดขายสินคา้หรือบริการ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัแนวคิดเร่ืองสุขภาพของ

ผูบ้ริโภคกลุ่มเป้าหมาย 

นอกจากน้ีในประเดน็แนวโนม้ของนิตยสารสุขภาพของไทยนั้น ผูว้ิจยัพบวา่การนาํเสนอ

แนวโนม้ของนิตยสารสุขภาพของไทย จากการวิเคราะห์ขอ้มูลการนาํเสนอโฆษณาในนิตยสารสุขภาพ

ของไทยทั้งหมด 16 ฉบบั โดยแบ่งออก 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 การนาํเสนอเน้ือหาเพ่ือส่งเสริม, ป้องกนั 

และรักษาสุขภาพ และส่วนท่ี 2 โรคท่ีพบมากในปัจจุบนั สรุปไดด้งัน้ีส่วนท่ี 1 การนาํเสนอเน้ือหาเพ่ือ

ส่งเสริม, ป้องกนั และรักษาสุขภาพ พบวา่ นิตยสารสุขภาพของไทยจะเนน้ในเร่ืองของการออกกาํลงั

กาย มากท่ีสุด รองลงมา คือ การกินอาหาร ผกั ผลไม ้และเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพ การพกัผอ่นใหเ้พียงพอ

ทาํจิตใจใหแ้จ่มใส การลดนํ้าหนกั การใชส้มุนไพรบรรเทาโรค การดูแลสุขภาพเพ่ือชะลอวยัและลด

เลือนร้ิวรอย การฝังเขม็รักษาโรค การนวดผอ่นคลาย การดีทอ็กซ์ การดูแลรูปร่างใหส้มส่วนและการ

เพ่ิมกลา้มเน้ือ การกินอาหารเสริม การฝึกสมาธิ และการใชด้นตรีบาํบดั ส่วนท่ี 2 โรคท่ีพบมากใน

ปัจจุบนั พบวา่จะมีการนาํเสนอเน้ือหาและการใหข้อ้มูลเก่ียวกบัการป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟ ู ส่วนใหญ่

จะนาํเสนอเก่ียวกบัโรคมะเร็งมากท่ีสุด เช่น มะเร็งลาํไสใ้หญ่ ตบั ต่อมลูกหมาก เตา้นม เป็นตน้ 

รองลงมา คือ โรคเก่ียวกบัสมอง หวัใจ ปอด ความเครียด ความดนัโลหิต หลอดเลือดหวัใจอุดตนั

เบาหวาน กระดูกพรุน ไขห้วดั กระเพาะกรดไหลยอ้น ไทรอยด ์ อมัพาต ขอ้เข่าเส่ือม น่ิวในทางเดิน

ปัสสาวะโรคอว้น โรคผวิหนงั และโรคท่ีเกิดข้ึนกบัผูห้ญิงจากการศึกษา พบว่า ความตอ้งการในการ

นาํเสนอเน้ือหาของผูอ่้านนิตยสารนั้นมีความสอดคลอ้งกบัการใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจาํวนัท่ีผูอ่้าน

นาํไปใชป้ระโยชน์ในเร่ืองของการรับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพ และครอบครัว การออกกาํลงักาย 

และการดูแลสุขภาพดา้นอ่ืน ๆ ท่ีเกิดจากโรคภยัไขเ้จบ็ หรือสภาวะจากปัญหาในสงัคมปัจจุบนั 

สอดคลอ้งกบันิกขนิ์ธิ พฤฒิวนาสณัฑ ์ (2552) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหานิตยสารอาหาร

และสุขภาพ : ศึกษากรณีนิตยสารHealth & Cuisine ผลการวจิยั พบวา่ บรรณาธิการมีนโยบายและ

แนวทางใหผู้อ่้านนิตยสารดูแลสุขภาพตนเองอยา่งมีคุณภาพ โดยเนน้เร่ืองการรับประทานอาหารควบคู่

ไปกบัการดูแลสุขภาพดา้นอ่ืน ๆ ท่ีหลากหลาย ซ่ึงเน้ือหาท่ีนาํเสนอสามารถเช่ือถือและนาํไปปฏิบติัตาม

ไดจ้ริงในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั ผลการวเิคราะห์เน้ือหาพบประเภทการนาํเสนอเน้ือหาดา้นสุขภาพ
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สูงสุด 3 อนัดบัแรกคือ อาหารและโภชนาการ การดูแลตนเองทัว่ไป และการพฒันาจิตใจ ตามลาํดบั ซ่ึง

สอดคลอ้งกบันโยบายของบรรณาธิการและความตอ้งการของผูอ่้านนิตยสารท่ีใหน้าํเสนอเน้ือหาดา้น

อาหารและโภชนาการมากท่ีสุดนอกจากน้ีเขมจิรา ทองสม (2553) ทาํการศึกษาเร่ืองการส่ือสารสุขภาพ

ของสถานีโทรทศันที์วีไทย ผลการศึกษาพบวา่ แนวคิดในการนาํเสนอรายการสุขภาพของผูบ้ริหาร

สถานีไดย้ดึถือประโยชน์ของประชาชนเป็นหลกั บนพ้ืนฐานแนวคิดและบทบาทของส่ือสาธารณะ อนั

เป็นแนวคิดสาํคญัท่ีมีผลในการใหข้อ้มลูข่าวสารความรู้ท่ีถูกตอ้ง มีความน่าเช่ือถือในรูปแบบท่ี

หลากหลายเพื่อใหเ้หมาะสมกบัการรับรู้และเขา้ถึงขอ้มลูข่าวสารของกลุ่มเป้าหมายต่างๆสาํหรับการ

นาํไปใชใ้นการดูแลสุขภาพของประชาชนดว้ยตนเอง และยงัมีบทบาทในการใหค้วามร่วมมือกบั

หน่วยงานต่างๆ ท่ีตอ้งการส่ือสารสุขภาพท่ีเป็นประโยชนต่์อประชาชนดว้ยตนเอง และยงัมีบทบาทใน

การใหค้วามร่วมมือกบัหน่วยงานต่างๆท่ีตอ้งการส่ือสารสุขภาพท่ีเป็นประโยชน์ต่อประชาชนรวมทั้ง

ผูผ้ลิตรายการอิสระต่างๆในการร่วมแกปั้ญหาสุขภาพจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ แนวโนม้

ของนิตยสารสุขภาพของไทยนาํไปใชป้ระโยชน์ในเร่ืองของการรับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพ และ

ครอบครัว การออกกาํลงักาย และการดูแลสุขภาพดา้นอ่ืน ๆท่ีเกิดจากโรคภยัไขเ้จบ็ หรือสภาวะจาก

ปัญหาในสงัคมปัจจุบนั ซ่ึงเน้ือหาท่ีมีประโยชนม์ากท่ีสุด คือ สามารถนาํไปปฏิบติัใหเ้กิดประโยชนต่์อ

สุขภาพและอนามยัของตนเอง สอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 

2555–2559) ท่ีกล่าวไวว้า่ “สงัคมอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข ดว้ยความเสมอภาคเป็นธรรม และมี

ภูมิคุม้กนัต่อการเปล่ียนแปลง” และเป้าประสงคท่ี์กล่าวไวว้า่ประชาชน ชุมชน ทอ้งถ่ิน และภาคี

เครือข่ายมีศกัยภาพ และสามารถสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกนัโรคลดการเจบ็ป่วยจากโรคท่ีป้องกนัไดห้รือ

โรคท่ีเกิดจากพฤติกรรมสุขภาพ มีการใชภู้มิปัญญาไทยและมีส่วนร่วมจดัการปัญหาสุขภาพของตนเอง

และสงัคมได ้ และมีระบบสุขภาพเชิงรุกท่ีมีประสิทธิภาพ มุ่งเนน้การส่งเสริมสุขภาพ ป้องกนั ควบคุม

โรคและการคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นสุขภาพ 

วาทกรรมส่งเสริมการท่องเทีย่วในภาพยนตร์ไทย 

การศึกษาพบวา่ สามารถใหค้าํอธิบายไดใ้น 2 ส่วน อนัไดแ้ก่ 1. การประกอบสร้างรูปแบบการ

เดินทางท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย 2. อาํนาจท่ีเขา้มากาํหนดการส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์

ไทย 1. การประกอบสร้างรูปแบบการเดินทางท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย ตามท่ี พรวลยั อ่อนสุวรรณ 
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(2549, น. 9) ไดใ้หค้วามหมายของการท่องเท่ียว หมายถึง กิจกรรมใดๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเดินทางของ

บุคคลจากถ่ินท่ีอยูอ่าศยัปกติไปยงัถ่ินอ่ืนๆชัว่คราว เพื่อวตัถุประสงคใ์ดๆ กต็ามท่ีไม่ใช่การประกอบ

อาชีพหรือหารายได ้ โดยการเดินทางนั้นเกิดปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งการเดินทางของนกัท่องเท่ียวกบัธุรกิจ

บริการในภาคอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว และยงัไดร้วมถึงวตัถุประสงคใ์นการเดินทางเพ่ือพกัผอ่น

หยอ่นใจ เพ่ือการประชุม การติดต่อธุรกิจ การไปเยีย่มเยยีนญาติมิตร การเดินทางเพ่ือสุขภาพ การ

เดินทางเพ่ือเขา้ร่วมพิธีทางศาสนา หรือจุดประสงคอ่ื์นในนอกเหนือจากการเดินทางเพ่ือไปแสวงหา

รายไดจ้ากสถานท่ีท่ีเดินทางไปหรือเพ่ือการรับจา้งทาํงาน นั้น การประกอบสร้างความหมายรูปแบบ

การท่องเท่ียวจะมุ่งนาํเสนอในบางแง่มุมหรือเลือกเฉพาะภาพบางส่วนท่ีสวยงาม เห็นการถ่ายทอด

องคป์ระกอบในมุมบวกของสถานท่ี ผูค้นวฒันธรรมของสถานท่ีนั้นๆ และใหค้วามสาคญักบัการ

ท่องเท่ียวท่ีสามารถแสดงเอกลกัษณ์ทางสงัคมและวฒันธรรม กล่าวคือเป็นจากการสะทอ้นความจริง 

(Reflection) ไปสู่การประกอบสร้าง(Construction) ในกรณีน้ี มองวา่เร่ืองเล่าเกิดจากการลอกเลียนความ

เป็นจริง (Imitation of Reality) โดยการบอกวา่เร่ืองเล่าคือการนาเสนอเหตุการณ์ชุดหน่ึงท่ีมี

กระบวนการเปล่ียนแปลงของสถานการณ์ตั้งแต่ตน้จนจบดงันั้น “การวิเคราะห์วาทกรรมส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวภาพยนตร์ไทย” โดยใชแ้นวคิดภาพตวัแทน ในแนวทางของสาํนกัวฒันธรรมศึกษา วา่ภาพ

ตวัแทนการส่งเสริมการท่องเท่ียวภายในประเทศ และการท่องเท่ียวต่างประเทศไดถ้กูถ่ายทอด

ผา่นสญัญะ (ภาพยนตร์ไทย) โดยภาพตวัแทนดงักล่าวนั้นถกูประกอบสร้างผา่นสญัญะ ซ่ึงถา้อธิบาย

ตามแนวคิดเก่ียวกบัภาพตวัแทนในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของความหมาย และภาษา Stuart Hall 

(อา้งถึงใน ศิริมิตร ประพนัธ์ธุรกิจ, 2551, น.56-57) ในแนวทางท่ีสาม Constructionist Approach ท่ีกล่าว

วา่ ความหมายไม่ไดเ้กิดข้ึนมาดว้ยตวัของมนัเอง หรือถูกกาหนดโดย ผูพ้ดู หรือผูเ้ขียน แต่เช่ือวา่

ความหมายถกูประกอบสร้างโดยการใชร้ะบบภาพตวัแทนหรือระบบสญัญะเพ่ือใชอ้า้งอิง ถึงโลกความ

เป็นจริงใหผู้อ่ื้นสามารถเขา้ใจกนัได ้ ดงันั้น สญัญะจึงเป็นรหสัท่ีใชเ้ป็นขอ้ตกลงทางความหมายร่วมกนั

ของคนในสงัคมหน่ึงๆ โดยมิไดส้ะทอ้นความเป็นจริงแต่อยา่งใดอยา่งไรกดี็ จากการวิเคราะห์โดยผา่น

องคป์ระกอบการเล่าเร่ือง (Narration) พบวา่ การวิเคราะห์การเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวใน

ภาพยนตร์ไทยมีรูปแบบของการท่องเท่ียวระหวา่ง“ความเป็นสงัคมเมือง” กบั “ความเป็นสงัคมชนบท” 

กล่าวคือ มีภาพรวมของการท่องเท่ียวท่ีเป็นโครงเร่ืองท่ีคลา้ยกนัอยู ่คือ เป็นการเดินทางท่องเท่ียวเพื่อทา

ใหต้นเองมีความสุข เปิดประสบการณ์ใหม่ในโลกกวา้ง และเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรักของหนุ่ม
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สาว ภาพยนตร์จะถกูสร้างข้ึนจากแหล่งขอ้มูลจาเพาะและคดัสรรมาแลว้เก่ียวกบัแหล่งท่องเท่ียวใน

ประเทศภาพยนตร์จะสร้างความน่าสนใจและสร้างเร่ืองเล่าต่างๆ เพื่อกระตุน้ความปรารถนาท่ีจะไปยงั

สถานท่ีนั้นๆนอกจากน้ี ภาพยนตร์ยงันาเสนอรูปแบบการท่องเท่ียวดว้ยแสดงการเสริมคุณภาพชีวติโดย

เป็นประสบการณท่ีแปลกใหมทางสุขภาพ วฒันธรรม และการชมความงามของประเทศ หรือเรียกวา่

เป็นการท่องเท่ียวแบบ การท่องเท่ียวเพ่ือสุขภาพ (Health Tourism) การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 

(Cultural Tourism) และการท่องเท่ียวแบบชมทิวทศัน ์ (Scenic Tourism) การท่องเท่ียวแบบแสวงหา

ความสาํราญ (Hedonistic Tourism) และในรูปแบบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงอนุรักษ ์

(Ecotourism) ซ่ึงถือเป็นการท่องเท่ียวเป็นกระบวนการทางสงัคมและเศรษฐกิจดว้ยหากพิจารณาตาม

แนวคิดในเร่ืององคป์ระกอบของการท่องเท่ียว นั้น ไดก้ล่าวถึงเร่ืององคป์ระกอบของการท่องเท่ียว โดย

ใหค้วามหมาย 3 ดา้นคือ 1. ดา้นทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียว (Tourism Resource) ทรัพยากรแหล่ง

ท่องเท่ียวเป็นทรัพยากรท่ีสาคญั และจดัเป็นอุปทานการท่องเท่ียว (Tourism Supply) ท่ีสาคญัในการ

รองรับการเดินทางของนกัท่องเท่ียวสาหรับประเทศไทยนั้น การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยหรือ

หน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งมกัแบ่งทรัพยากรท่องเท่ียวออกเป็น 3 ประเภท คือ แหล่งท่องเท่ียวทาง

ธรรมชาติ แหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์โบราณคดี และแหล่งท่องเท่ียวทางศิลปวฒันธรรม 2. ดา้น

การบริการการท่องเท่ียว (Tourism Service) การบริการการท่องเท่ียวจดัเป็นอุปทานการท่องเท่ียว

ประเภทหน่ึง ซ่ึงอาจไม่ไดเ้ป็นจุดหมายปลายทางหลกัของนกัท่องเท่ียว แต่เป็นการบริการท่ีจดัไวเ้พ่ือ

รองรับใหเ้กิดความสะดวกสบายในการเดินทางใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว เช่นการบริการท่ีพกั การบริการนา

เท่ียว การบริการขนส่ง หรือการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืมเป็นตน้ ในบางคร้ังการบริการเหล่าน้ีอาจ

สร้างความสนใจหรือดึงดูดความสนใจจากนกัท่องเท่ียวไดน้อกจากน้ี การบริการการท่องเท่ียวยงัรวมถึง

ส่ิงอาํนวยความสะดวกดา้นโครงสร้างพ้ืนฐานอ่ืนๆ อนัจาํเป็นต่อการเดินทางของนกัท่องเท่ียว 3. ดา้น

ตลาดการท่องเท่ียว (Tourism Market) ตลาดการท่องเท่ียวเป็นการแสดงออกถึงอุปสงคข์องการ

ท่องเท่ียว (Tourism Demand) ซ่ึงหมายถึงความปรารถนาของนกัท่องเท่ียวในการเดินทางจากไปยงัอีกท่ี

หน่ึงดว้ยวตัถุประสงคใ์ดๆกต็าม ไม่ใช่เพ่ือการประกอบอาชีพโดยทัว่ไปแลว้การตลาดทอ่งเท่ียวมกัจะ

มุ่งเนน้ไปท่ีความสาคญัของนกัท่องเท่ียวซ่ึงเป็นผูท้าใหเ้กิดกิจกรรมการท่องเท่ียวต่างๆเกิดข้ึน (สมบติั 

กาญจนกิจ,2544, น. 87)อยา่งไรกดี็ แมว้า่การท่องเท่ียวจะไม่ใช่ส่ิงจาเป็นพื้นฐานของการดารงชีวติแต่ก็

เป็นเร่ืองของการพกัผอ่นหยอ่นใจเป็นส่ิงท่ีพึงปรารถนาในการเสริมคุณภาพชีวติเพราะการท่องเท่ียวถือ
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เป็นการผอ่นคลายความเครียดพร้อม ๆ กบัไดป้ระสบการณ์ท่ีแปลกใหม่ไดเ้ห็นความสวยงามไดส้มัผสั

กบัวถีิการดาเนินชีวิตท่ีเปล่ียนไปจากท่ีเคยไดค้วามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมประเพณีทองถ่ิน 

และไดส้ร้างความสมัพนัธ์กบัคนต่างถ่ินดว้ย  2. อาํนาจท่ีเขา้มากาหนดการส่งเสริมการท่องเท่ียวใน

ภาพยนตร์ไทยมิติของ “อานาจ” (Power) ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการเล่าเร่ืองการส่งเสริมการท่องเท่ียวใน

ภาพยนตร์ไทย ใครเป็นผูมี้อานาจในการประกอบสร้างความหมายต่างๆ ข้ึนมา อาํนาจของผูเ้ล่าเร่ืองนั้น

ยอ่มผกูพนัอยูก่บัโครงสร้างอาํนาจ (Power Structure) ในสงัคม อยา่งไรกดี็ “การวิเคราะห์วาทกรรม

ส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทย” ยงัพบวา่ ตวัละครในภาพยนตร์นั้น เป็นผูเ้ล่าท่ีถูกประกอบ

สร้างเป็นภาพตวัแทนของชนชั้นกลางไทยท่ีเป็นนายทุนรุ่น หรือ “ระบบทุนนิยม” การส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวในภาพยนตร์ไทยต่างกถ็กูจดักระทาดว้ยสายตาของคนในสงัคมเมืองโดยทั้งส้ิน ซ่ึงไม่ไดเ้กิด

จากคนในบริบทนั้นโดยตรง ซ่ึงเป็นการประกอบสร้างความหมายจากจุดยนืของผูส้ร้างนัน่เองซ่ึงถา้

พิจารณาแนวคิดเร่ืองอานาจของ มิเชล ฟโูกต ์แลว้จะพบวา่ เราไม่น่าจะใหค้วามสนใจกบั “ผูใ้ชอ้าํนาจ” 

แต่ควรสนใจ “ตวัอาํนาจ” ท่ีอยูใ่นความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงต่างๆ เช่น เม่ือศึกษาอาํนาจของกลอ้ง

ถ่ายภาพเราจึงไม่จาเป็นตอ้งศึกษา “ใครเป็นคนถ่าย” แต่ควรดู “ความสมัพนัธ์ระหวา่งผูถ่้ายกบัผูถ้กูถ่าย” 

อาํนาจท่ีแสดงออกและเกิดข้ึนอยูเ่สมอโดยไม่ตอ้งตระหนกัรู้หรือจงใจ แต่สามารถก่อใหเ้กิดผลกระทบ

คือการบงการควบคุมได ้ เช่น ใครกต็ามท่ีเป็นคนท่ีเป็นผูถ่้ายภาพกส็ามารถจะควบคุมภาพท่ีออกมาได ้

หรือกล่าวโดยสรุปกคื็อ ผูว้ิเคราะห์ไม่ควรท่ีมวัแต่จะสนใจท่ี ‘เหตุท่ีมาของอานาจ’ แต่ควรสนใจ “การ

กระทาและผลของอานาจ” นั้นนอกจากน้ี ถา้อธิบายถึง วิถีทางอานาจนั้นกเ็หมือนกบัวาทกรรม กล่าวคือ 

อาํนาจทุกชนิดเร่ิมตน้ดว้ยการมีท่ีมา (เช่นจากรัฐ จากทุน จากอาวธุ เป็นตน้) แต่เม่ือกระบวนการของมนั

ดาเนินไปถึงจุดหน่ึง อาํนาจกก็ลายเป็นส่ิงนิรนาม ไม่มีใครเป็นเจา้ของมนัแทจ้ริง จากเดิมท่ีกระแส

อาํนาจจะไหลมาในทิศทางเดียว แต่ต่อจากนั้นมนักจ็ะไหลวนเวียนไปในทุกทิศทุกทาง จนแผซ่่านอยูใ่น

ทุกระดบัของพ้ืนท่ีความหมายสงัคมอยา่งไม่มีหวัไม่มีหาง อานาจจึงกลายเป็นเหมือน ‘โครงสร้าง’อยา่ง

หน่ึงท่ีเปิดประตูใหผู้ค้นอนัหลากหลายเขา้ไป ‘สวมบทบาท’เป็นผูก้ระทาํและผูถู้กกระทาํวนเวียน

สลบักนัไป สาํหรับในเร่ืองการท่องเท่ียว กเ็ช่นกนั เป็นรูปแบบท่ีไดถู้กกาํหนดไว ้โดยเป็นความสมัพนัธ์

เชิงอาํนาจของผูส้ร้าง ระบบทุน ปัจจยัการอุดหนุนสร้างภาพยนตร์โดยเจา้ของทุนเป็นหลกัรูปแบบการ

ท่องเท่ียวจึงไดถู้กกาหนดไวใ้หน้าเสนอตามแนวทางของการขายการท่องเท่ียวท่ีนาํเสนอภาพอยา่ง

หยาบๆ แต่ครอบคลุมดว้ยสถานท่ี วิถีชีวิตท่ีจะเนน้เฉพาะอยากใหน้าํเสนอออกมาเพื่อย ํ้าภาพเขา้ไปใน
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ความสานึกของคนดู นอกจากน้ีแลว้ สารในภาพยนตร์ทั้งหมดไดถู้กพิจารณาในความสมัพนัธ์ท่ีไม่

เท่ากนั โดยคาพดูบางคาํจะถูกเลือกเพ่ือนาเสนอ ความหมายบางอยา่งจะถูกทาํใหมี้นํ้ าหนกัมากข้ึน แต่

ขณะเดียวกนัมีความหมายหลายอยา่งท่ีถูกเลือกท้ิง ซ่ึงเป็นผลจากอาํนาจการกาํหนดของระบบทุนใน

การสร้างว่าจะใหภ้าพยนตร์เป็นไปทิศทางไหนนัน่เอง 

ข้อเสนอแนะในการนําผลวจิัยไปใช้ 

1. ควรนาํเสนอความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาดา้นสุขภาพในรูปแบบท่ีหลากหลายมากข้ึน อาทิ 

สอดแทรกเน้ือหาเก่ียวกบัอาหารเพื่อสุขภาพ การจดัรูปแบบหนา้กระดาษ ตาํแหน่งการจดัวาง 

หรือเขา้ไปสมัภาษณ์ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทั้งน้ีเพื่อสร้างความน่าสนใจใหก้บัความรู้ดา้นสุขภาพท่ี

นาํเสนอสู่ประชาชน                                           2. จากการศึกษาเร่ืองของโฆษณา ทาํใหเ้ห็นวา่ 

ในบทโฆษณาในนิตยสารสุขภาพมีการใชภ้าษาสาํนวนท่ีน่าสนใจหลายกลวิธี ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่ 

บางกลวิธีของนิตยสารสามารถโนม้นา้วใจผูอ่้านใหส้นใจ และตอ้งการบริโภคโฆษณาช้ิน

ดงักล่าว 

ข้อเสนอแนะสําหรับการวจิัย 

1.ควรมีการสมัภาษณ์ส่ือมวลชนหรือเจา้หนา้ท่ีท่ีรับผิดชอบในการนาํเสนอเน้ือหาดา้นสุขภาพ

ของนิตยสารสุขภาพของไทย เพื่อจะไดท้ราบวา่นิตยสารแต่ละฉบบันั้นมีหลกัการในการนาํเสนอ

บทความดา้นสุขภาพ หรือการจดัทาํนิตยสารอยา่งไร รวมทั้งใหส่ื้อมวลชนและเจา้หนา้ท่ีท่ี

รับผิดชอบไดน้าํเสนอเน้ือหาดา้นสุขภาพของนิตยสารสุขภาพของไทยใหส้อดคลอ้งกบั

แผนพฒันาสุขภาพแห่งชาติฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) 

2. ควรมีการศึกษาในรูปแบบเดียวกบัการวิจยัคร้ังน้ี แต่เปล่ียนระยะเวลาท่ีศึกษา ทั้งน้ีเพื่อนาํมา

เปรียบเทียบวา่มีความแตกต่างหรือสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัคร้ังน้ีอยา่งไร และเพ่ือท่ีจะไดท้ราบ

วา่ช่วงเวลาท่ีทาํการศึกษานั้นมีความสมัพนัธ์ต่อการวิจยัหรือไม่ 
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3. ควรศึกษาการนาํเสนอเน้ือหาดา้นสุขภาพในส่ืออ่ืน ๆ อาทิ ส่ือโทรทศัน์ วิทย ุหนงัสือพิมพ ์

และเวบ็ไซต ์ทั้งน้ีเพ่ือนาํมาเปรียบเทียบกบัการนาํเสนอของนิตยสารสุขภาพของไทยท่ีศึกษา วา่มี

ความแตกต่างหรือสอดคลอ้งกนัอยา่งไร และสามารถสรุปภาพรวมไดอ้ยา่งไร 

4. ควรศึกษาเปรียบเทียบส่ือมวลชน แต่ละส่ือเพ่ือดูวา่ส่ือแต่ละชนิดมีการทาํหนา้ท่ีบทบาท

ทางดา้นการเมืองมากนอ้ยเพยีงใด 

5. ควรศึกษากรณีศึกษา (case study) สถานการณ์ข่าวและประเดน็การเมือง อาทิการแกไ้ข

รัฐธรรมนูญ การปรองดอง เป็นตน้ ทั้งในแนวทางการศึกษาเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพหรือ

ผสานวิธี 

6. ควรศึกษาส่ือใหม่ เช่น เครือข่ายสงัคมออนไลน ์ (facebook) ของนกัข่าวในการทาํบทบาทหนา้

ทางดา้นการเมือง เป็นตน้ 
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