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ปรญิญานิพนธ์นี้มจีุดประสงค์เพื่อศกึษาลลีาภาษาในการน าเสนอความคดิเชิงบวก        

ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  ของประภาส  ชลศรานนท์  โดยใช้ข้อมูลจากหนังสอืรวมเล่ม             
ชุดคอลัมน์คุยกับประภาส  จ านวน 8 เล่ม  ได้แก่  คุยกบัประภาส  ตวัหนังสือคุยกัน                
กบเหลาดินสอ  มะเฟืองรอฝาน  เชือกกล้วยมดัต้นกล้วย  ยอดมนุษย์ล าลอง  เท่าดวง
อาทิตย ์ และแมงกระพรนุถนัดซ้าย     

ผู้วจิยัพบว่าความคดิเชงิบวกในคอลมัน์คุยกับประภาส  ของประภาส  ชลศรานนท์        
มี 4 ประการ  ได้แก่  การมองโลกในแง่ดี  การคิดแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  การยดึมัน่             
ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  และการคาดหวงั ความคิดเชิงบวกในคอลมัน์คุยกบัประภาส           
ที่เด่นที่สุด  ได้แก่  การมองโลกในแง่ดทีีมุ่่งใหผู้อ่้านปรบัเปลีย่นมุมมองทีม่ต่ีอบุคคล  สิง่ต่างๆ  
แม้กระทัง่ปญัหาหรอืสถานการณ์ที่เลวร้าย  การปรบัเปลี่ยนมุมมองเป็นสิ่งส าคญัซึ่งท าให้
พฤตกิรรมเปลี่ยนแปลงดขีึน้ได้  ความคดิเชงิบวกดงักล่าวน าเสนอโดยใชล้ลีาภาษาทีโ่ดดเด่น  
3 ประการ  ได้แก่  การใช้ค าหรอืกลุ่มค า  การใช้รูปประโยค  และการใช้ภาพพจน์  การใช้ค า
หรอืกลุ่มค าที่สื่อให้เหน็ความคดิเชงิบวกม ี2 ลกัษณะได้แก่  การใช้ค าตรงขา้มเพื่อสื่อให้เหน็
ความคิดเชิงบวกชดัเจนยิง่ขึ้น  ท าให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจและเกิดจินตภาพ  และการใช้
ค ากรยิาซึ่งพบโดดเด่นที่สุด  สื่อให้เหน็ถึงการเคลื่อนไหว  ไม่หยุดนิ่ง  ค ากรยิาจงึสื่อถึงการ
พฒันาอย่างต่อเนื่องของมนุษย์  การใช้รปูประโยคแสดงความคดิเชงิบวกม ี3 ลกัษณะ  ไดแ้ก่  
การใช้ประโยคความรวมที่มีเนื้ อความขดัแย้ง  การใช้ประโยคแสดงเจตนาเสนอแนะ              
และการใช้ประโยคความซอ้น  ที่เด่นชดัที่สุดคอืการใชป้ระโยคความรวมที่มเีนื้อความขดัแยง้  
ท าให้การน าเสนอความคิดเชิงบวกโดดเด่น  มีเหตุผล  ช่วยกระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความคิด       
เชงิบวก  และการใชภ้าพพจน์ทีส่ ื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวกม ี2 ลกัษณะ  ลกัษณะเด่นคอืการใช้
สาธกโวหาร  กล่าวถึงสิง่เลก็น้อยใกล้ตวัเพื่อขยายความให้เขา้ใจง่ายขึน้และเหน็ความส าคญั
ยิง่ขึน้  และการใชภ้าพพจน์อุปลกัษณ์  เพื่อช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจเรื่องทีน่ ามาเปรยีบเทยีบ   

ลีลาภาษาดงักล่าวเป็นส่วนส าคญัและสมัพนัธ์กบัการน าเสนอความคิดเชงิบวกใน 
“คอลมัน์คุยกบัประภาส” ของประภาส  ชลศรานนท์  กระตุ้นให้ผู้อ่านมีมุมมองต่อสิง่ต่าง ๆ       
ในแง่ด ี
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 The investigation is based on the 8 books in the collection ‘Talk to Prapas’: ‘Kui gab 

Prapas’ ‘Tua Nangseu Kui gan’ ‘Goblao Dinso’ ‘Mafeung Ro Fan’ ‘Chuek Gluay Mad Ton 
Gluay’ ‘Yod Manood Lamlong’ ‘Tao Duang Atit’ and ‘Mang Graproon Tanad Sai’.  
 In ‘Talk to Prapas’ by Prapas Chonsaranon, there are four elements of positive 
thinking in ‘positive outlook’ ‘creative problem solving’ ‘adherence to moral and religious 
principles’ and ‘expectation’. The most frequent element of positive thinking is ‘positive 
outlook’ which aims to adjust the perspective of the reader towards individuals, objects, as 
well as problems and critical situations. This element of ‘positive outlook’ is presented in three 
styles in the use of words and phrases, sentence patterns, as well as figures of speech. In 
terms of words and phrases, antonyms and verbs are used to convey positive thinking. 
Antonyms can present a clearer picture of positive thinking leading to readers comprehension. 
Verbs, on the other hand, represent movements and thus continuous development of human 
beings. With regard to sentence patterns, the three features include compound sentences 
containing conflicting statements, persuasive sentences, and complex sentences. The most 
outstanding feature of his compound sentences contain conflicting statements result in 
presentation of positive thinking in a logical way. For figures of speech, two characteristics 
are found.  Allegory is used to discuss miscellaneous surroundings in order to accentuate 
meaning and significance whereas metaphor is employed to facilitate the readers’ 
understanding comparision.  

The stylistic features significantly contribute to the presentation of positive thinking. 
It encourages the readers to have a positive outlook. 
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ประกาศคณูุปการ 
 
 วทิยานิพนธ์ฉบบันี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความเมตตากรุณา และความเอาใจใส่อย่างดียิง่             
จากผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร. สุภคั  มหาวรกร   อาจารย์ที่ปรึกษาหลกัปริญญานิพนธ์ที่ได้ชี้แนะ
แนวทาง  ใหค้ าแนะน าและขอ้คดิทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการศกึษาและการท าปรญิญานิพนธน์ี้ด้วยความ
เอาใจใส่ตลอดมา  รวมทัง้รองศาสตราจารย์ ดร. ดวงเด่น บุญปก  และผู้ช่วยศาสตราจารย์            
ดร. ธเนศ  เวศร์ภาดา  กรรมการสอบปากเปล่าวทิยานิพนธ์  ที่ได้กรุณาถ่ายทอดความรู้ แนวคดิ 
วิธีการ ค าแนะน า และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ  ด้วยความเอาใจใส่ยิ่ง  ผู้ว ิจ ัย             
กราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสงู 
 ขอขอบพระคุณ  อาจารย ์ดร. ดลฤทยั ขาวดเีดช  (ผู้ล่วงลบั) ที่ประสทิธปิระสาทความรู้
ให้กบัผู้วจิยัอย่างดเีสมอมา  การได้เป็นศษิยข์องอาจารยถ์อืเป็นสิง่ประเสรฐิที่สุดในชวีติ  ผู้วจิยัขอ
จดจ าช่วงเวลาด ีๆ ทีไ่ดม้โีอกาสเป็นศษิยต์ลอดไป 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์และกรรมการบรหิารหลกัสูตรสาขาภาษาไทย  ภาควชิา
ภาษาไทยและภาษาตะวนัออก  คณะมนุษยศาสตร์  มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒทุกท่านที่ได้
กรุณาประสทิธิป์ระสาทความรูต่้าง ๆ  ใหแ้ก่ผูว้จิยั  ตลอดจนใหค้วามช่วยเหลอืในการท าวจิยัครัง้นี้ 
 ขอขอบคุณทุนอุดหนุนการวจิยัจากบณัฑติวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒทีท่ าให้
งานวจิยัส าเรจ็ลุล่วงไปดว้ยด ี

ขอขอบคุณเพื่อนนิสติสาขาวชิาภาษาไทยทุกท่านที่ได้ให้ค าแนะน าและส่งเสริมก าลงัใจ
ตลอดมา  นอกจากนี้ยงัมผีูท้ ีใ่หค้วามร่วมมอืช่วยเหลอือกีหลายท่าน ซึ่งผู้วจิยัไม่สามารถกล่าวนาม
ในทีน่ี้ไดห้มด  จงึขอขอบคุณทุกท่านเหล่านัน้ไว ้ณ โอกาสนี้ดว้ย 
 คุณค่าทัง้หลายที่ได้รบัจากวทิยานิพนธ์ฉบบันี้  ผู้วจิยัขอมอบเป็นกตญัญูกตเวทแีด่บดิา  
มารดา และบรูพาจารยท์ีเ่คยอบรมสัง่สอน ตลอดจนผูม้พีระคุณทุกท่าน   
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บทท่ี  1 
บทน ำ 

 
ภมิูหลงั 

ประภาส  ชลศรานนท ์ เป็นนกัเขยีนทีม่ผีลงานเป็นทีย่อมรบัหลายด้าน  ทัง้การแต่งเพลง  
การเขยีนบทละคร  เขยีนบทภาพยนตร์  ไปจนถงึงานด้านวรรณกรรม  ผลงานทุกชิ้นของประภาส  
ชลศรานนท์ที่ได้สร้างสรรค์ออกสู่สาธารณชน  ล้วนมจีุดเด่นอยู่ที่การสอดแทรกแนวคิด  มุมมอง  
หรอืทศันคตต่ิอสิง่ต่าง ๆ  ที่ถ่ายทอดไปสู่ผู้อ่าน  ผู้ฟงั  หรอืผู้ที่รบัชมผลงานของเขา  มผีลงานที่
ได้รบัรางวลัในด้านสื่อสารมวลชนหลายรางวลั  เช่น  รางวลับทละครยอดเยี่ยมโทรทศัน์ทองค า     
จากละครเรื่อง  เทวดำตกสวรรค ์ รางวลัละครยอดเยีย่มเอเชยีนเทเลวชิ ัน่ อวอรด์ส ์ จากละครชุด 
พ่อ  รางวลัเพลงยอดเยีย่ม สสีนัอวอร์ด สามครัง้จากเพลงโลกำโคม่ำ  วิงวอน  และนำฬิกำ ฯลฯ  
ผลงานส่วนใหญ่ของประภาส ชลศรานนทม์กัได้รบัความชื่นชมและกล่าวถงึในเรื่องของมุมมองและ
ความคดิ  เช่น 
 

 ฉันติดตามอ่านผลงานของ ‘พี่จิก’ หรือ ‘คุณประภาส  ชลศรานนท์ ’ มานาน  
เนื่องจากติดใจขอ้ความเรยีบ ๆ ง่ายๆ แต่แฝงไวท้ี่หลกัคดิเชงิปรชัญา  แถมชวนให้คนอ่าน
อย่างฉันได้ ‘ ฝึกฝน’  กำรมองโลกในแง่ดี (Optimism) ในมุมใหม่ที่สดใสและแตกต่าง       
ไปจากกรอบความคดิแบบเก่าๆ 

                                                                (ปารชิาต  สถาปิตานนท์.  2553: 9) 
 

  ประภาสมองโลกในแง่ดี  แต่ทีน่่าสนใจคอืเขามองโลกจาก “ธรรมชาต”ิ เพราะล าพงั
แคม่องโลกในแงด่อีย่างเดยีวอาจไม่ช่วยให้มองอะไรไดท้ะลุ  และแตกแขนงไดเ้ชน่ที่ เขาเป็น  
ขอ้เขยีนของประภาสจงึ “อ่านสนุก” และ “เป่ียมก าลงัใจ” โดยแท ้

(ปินดา  โพสยะ. 2553: 7) 
 

 ใจผมอยากจะใหห้นงัสอืชดุรวมเล่มการตอบจดหมายของพีจ่กิเป็นแบบเรยีน     ของ
นักเรยีนมธัยมปลายด้วยซ ้า  อยากให้มกีารวเิคราะห์เป็นบทๆ ไปโดยละเอียดในชัน้เรียน  
เด็กรุ่นใหม่จะได้ซาบซึ้งและเป็นตัวอย่างการใช้ปญัญาอย่างลึกซึ้ง  มีรสนิยมบวกกบั            
กำรมองโลกในแง่ดีควบคูก่นัไป 

(นครนิทร ์ กิง่ศกัดิ.์  2553: 14) 
 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99_%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99_%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%94
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ลกัษณะเด่นในด้านความคิดที่เป็นจุดเด่นของประภาส  ชลศรานนท์  ซึ่งสะท้อนจาก
ผลงานต่าง ๆ  คอื  “การมองโลกในแง่ดี”   ซึ่งถือเป็นลกัษณะของผู้ที่มีความคดิเชงิบวก  มาร์ตนิ    
เซลิกแมน (Martin Seligman.2000: 5-14) นักจิตวทิยาเชิงบวก กล่าวว่า ความคิดเชิงบวกเป็น
มุมมองความคดิในดา้นดขีองบุคคลทีม่ต่ีอสถานการณ์ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ในชวีติ  โดยมองสถานการณ์
ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ตามความเป็นจรงิ  ซึง่ความคดิเชงิบวกถือเป็นพืน้ฐานความคดิที่จะช่วยสร้างสรรค์
และขบัเคลื่อนสงัคมไปในทิศทางที่ดี  ผู้ที่มีความคิดเชิงบวกจะมีมุมมอง   ทศันคติต่อสิ่งต่าง ๆ 
ในทางทีด่ ี ส่งผลใหค้ดิด ี ท าดแีละส่งอทิธพิลไปยงัผูค้นรอบขา้ง  สู่ชุมชน  สู่สงัคมต่อไป  ประภาส 
ชลศรานนท์มกัมีมุมมองต่อสิ่งต่าง ๆ  รอบ ๆ ตวัในเชิงบวก  มองโลกในแง่ดีตามความเป็นจรงิ  
ถงึแมม้สีิง่ทีเ่ป็นอุปสรรคหรอืปญัหา  เขาจะมองวา่เป็นสิง่น่าสนใจและหาทางออกหรอืวธิแีกไ้ขอย่าง
สรา้งสรรคเ์สมอ  ผลงานทีท่ าใหป้ระภาส ชลศรานนทเ์ริม่เป็นทีรู่จ้กัของผูค้นเริม่ตน้มาจากการก่อตัง้
และแต่งเพลงให้กับวงดนตรีเฉลียง  ซึ่งทุกว ันนี้ เพลงบางเพลงของเฉลียงก็ย ัง มีผู้นิยมฟงั          
เพราะเนื้อหาของบทเพลงทีส่อดแทรกการมองโลกในแง่ด ีเช่น 

 
 ใหล้มมนัแรงรอ้นเพยีงใด... ใหม้ฝีนมากมาย  อฐิกอ้นหนึ่งซึง่ถูกวางอย่างเดยีวดาย             

มคีวามหมายแคเ่พยีงดนิทีค่นป ัน้  ซ่อนความงาม...ซ่อนความจรงิ...และความฝนั  อฐิกอ้นนัน้
คงรอวนัเพื่อมคี่า   อิฐหมื่นแสนที่ถูกวางอย่างสร้างสรรค์  อศัจรรย์จึงบนัดาลขึ้นตรงหน้า     
ก่อก าแพง... สร้างบ้านเรือน...ตึกระฟ้า แดดลมฝนจะพัดพาไม่มีหวัน่  อิฐก้อนนัน้...                  
ช่วยป้องกนัไม่หวัน่เลย  อิฐกอ้นนัน้...ช่วยป้องกนั ไม่หวัน่เลย  อิฐกอ้นไหน...จะถูกวางไว้
อย่างเดมิ  อฐิกอ้นไหน...จะถูกวางไวส้รา้งเมอืง 

(ประภาส  ชลศรานนท์.  เพลงอฐิกอ้นหนึ่ง) 
 

จากเพลง  อิฐก้อนหน่ึง ประภาส ชลศรานนทก์ล่าวถงึ “อฐิ” ซึง่เป็นวสัดุก่อสรา้งชิน้เลก็ ๆ  
หากอฐิถูกวางไวเ้ฉยๆ กเ็ป็นสิง่ทีไ่ม่มปีระโยชน์  เมื่อเทยีบกบัการน าอฐิหลายๆ กอ้นมาก่อสรา้งขึน้        
เป็นก าแพง  บ้านเรอืน  หรอืตกึสูงระฟ้า  จากตวัอย่างเหน็ไดว้่าแนวความคดิในการแต่งเพลงของ
ประภาส ชลศรานนทใ์ชแ้ง่คดิในเรื่องคุณค่า  โดยเริม่จากสิง่เลก็ ๆ อยา่ง “อฐิ” ทีส่ามารถสรา้งความ
ยิง่ใหญ่ใหเ้ป็นก าแพง  บ้านเรอืน  ตกึสูง ฯลฯ  หากตคีวามให้ลกึซึง้ลงไปอกี “อฐิ” กเ็ปรยีบเสมอืน 
“คน” ในสงัคม  หากคนในสงัคมต่างคนต่างอยู่  ต่างคนต่างนึกถึงแต่ตนเอง  ก็เปรียบเสมอืนอฐิ   
ก้อนเดยีวที่ไม่ก่อใหเ้กดิประโยชน์ใด ๆ  แก่สงัคม  ไม่สามารถสรา้งสิง่ที่ย ิง่ใหญ่ได้เท่ากบัอฐิหลายๆ 
กอ้น  หรอืคนในสงัคมทีค่ดิจะท าดเีพื่อสงัคม  โดยประภาสใชป้ระโยคค าถาม  “อฐิกอ้นไหน...จะถูก
วางไวอ้ยา่งเดมิ  อฐิกอ้นไหน..จะถูกวางไวส้รา้งเมอืง”  เพื่อกระตุน้จติส านึกและชีช้วนใหผู้ฟ้งัไดย้อ้น
ถามตวัเองและคดิตาม  สื่อถงึมุมมองทีล่กึซึง้ของประภาส ชลศรานนท ์ ลกัษณะการมองเหน็คุณค่า
ของสิง่ต่าง ๆ ถอืเป็นลกัษณะของการมองโลกในแง่ด ี ใหแ้ง่คดิ  ใหก้ าลงัใจผูฟ้งัและสรา้งสรรคส์งัคม  
ซึ่งทัง้ลกัษณะของการมองโลกในแง่ดีและการใช้ค าถามกระตุ้นจิตส านึกล้วนเป็นลักษณะของ
ความคดิเชงิบวก  
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นอกจากการคิดเชิงบวกในบทเพลงแล้ว  ประภาส ชลศรานนท์ยงัสอดแทรกความคดิ      
เชงิบวกในบทละคร  อาท ิ ละครเรื่อง  เทวดำตกสวรรค ์ ละครสะทอ้นสงัคมทีแ่สดงใหเ้หน็ความคดิ
ของคนในสงัคมเกี่ยวกบัการท าความด ี ผลของการท าความด ี โดยการตัง้ประเดน็ค าถามเรื่องการ
ท าความดวี่า “ความดคีอือะไร”  “ผลของการท าความดคีืออะไร”  “เราท าความดเีพื่ออะไร”  และ
“มนุษยท์ าความดน้ีอยลงจรงิหรอื”  ซึ่งเป็นการตัง้ค าถามเชงิกระตุ้นใหผู้้ชมเป็นผูต้ดัสนิเรื่องนี้ดว้ย
ตนเอง  บทละครอกีเรื่องทีไ่ด้รบัรางวลัแมกซเีลีย่นอวอร์ด  ของประเทศโปแลนด์  ได้แก่ละครเรื่อง
ผู้หญิงท่ีอยำกกอดตลอดชีวิต  เป็นละครเทดิพระเกยีรตเินื่องในวนัแม่แห่งชาต ิ ถ่ายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกบับทบาทหน้าที่ของแม่  แต่แทนที่ประภาส ชลศรานนท์จะตัง้ชื่อเรื่องว่าแม่  เขากลบัใส่
ความรู้สกึในเชงิบวกเกี่ยวกบัแม่ลงไป  แล้วตัง้ชื่อว่าผู้หญิงที่อยากกอดตลอดชวีติ  ซึ่งคงไม่มใีคร
ปฏเิสธไดว้า่บทบาทของผูเ้ป็นแม่เป็นเช่นนัน้จรงิ ๆ 

ผลงานล่าสุดคอืการเป็นผู้เขยีนบทและก ากบัภาพยนตร์อนิเมชัน่ เรื่อง ยกัษ์ ซึ่งใช้เวลา
สรา้งกวา่ 6 ปี  ประภาส ชลศรานนทน์ าวรรณคดทีี่คนไทยรูจ้กักนัด ี  คอื  รำมเกียรต์ิ  มาดดัแปลง
เนื้อหาให้เขา้กบัยุคสมยั  พร้อมแทรกความคดิเชงิบวก  โดยการเขยีนบทให้ทศกณัฑ์และหนุมาน
อวตารมาอยูใ่นยคุของหุ่นยนต ์  ใหต้วัละครทัง้สองความจ าเสื่อม  แลว้ผกูปมเรื่องใหต้วัละครทัง้สอง
ค้นหาอดีตของตนเองไปพร้อม ๆ  กบัการสร้างมติรภาพระหว่างกนั  จากเค้าโครงเรื่องเดิมของ
รำมเกียรต์ิ  ที่ทศกณัฑ์และหนุมานอยู่คนละฝ่ายและรบกนัตลอด  แต่ประภาส ชลศรานนท์กลบั
เขยีนบทและลกัษณะของตวัละครใหม่ใหต้วัละครที่เคยเป็นปฏปิกัษ์กลายเป็นมติรกนั  จงึเป็นการ
แสดงใหเ้หน็ความคดิเชงิบวกอยา่งโดดเด่นของประภาส ชลศรานนทอ์กีประการหนึ่ง 

ประภาส  ชลศรานนท ์ มผีลงานดา้นงานเขยีนหลายประเภท  ทัง้นิทาน  เรื่องสัน้  นิยาย
หรอืแม้กระทัง่บทละคร  นอกจากนัน้ยงัเป็นผู้ก่อตัง้นิตยสารไปยาลใหญ่นิตยสารทางเลือกที่เป็น      
ที่นิยมของวยัรุ่นยุคหนึ่ง และมผีลงานรวมเล่มจากการเขยีนบทความ ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”               
ที่แต่เดิมตีพิมพ์ในหนังสือพิมพ์มติชน  ฉบบัวนัอาทิตย์  เป็นคอลมัน์ตอบจดหมายจากผู้อ่านที่    
เขยีนมาปรกึษาปญัหา  หรอืหารอืเกีย่วกบัประเดน็ต่าง ๆ ในสงัคม  เนื้อหาส่วนใหญ่ทีผู่อ่้านเขยีนมา
จงึเป็นเนื้อหาในเชงิลบ  แต่เมื่อประภาส ชลศรานนทต์อบจดหมายลงในคอลมัน์  เขาจะตอบโดยใช้
ความคดิเชงิบวก  ผู้อ่านจงึรู้สกึได้ถึงค าแนะน า  ก าลงัใจ  และอาจปรบัเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกบั
ประเดน็ปญัหานัน้ได้  ซึ่งกลุ่มผู้อ่าน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” นัน้มหีลายเพศหลายวยั  ประภาส 
ชลศรานนทจ์งึมกัใชภ้าษาทีเ่ขา้ใจง่าย  เหมาะสมกบัทุกเพศทุกวยั  เหน็ไดจ้ากความนิยมของผู้อ่าน
ทีส่่งผลใหม้กีารรวมเลม่ผลงานชุด  “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ทัง้หมด 8 เล่ม  ตพีมิพเ์ล่มที ่1 ครัง้แรก
เมื่อปี พ.ศ. 2542  จนถงึปี พ.ศ. 2553  รวมตพีมิพท์ ัง้สิน้ 12 ครัง้  นบัระยะเวลากวา่ 10 ปี  แสดงถงึ
ความนิยมไดเ้ป็นอยา่งด ี เอกลกัษณ์ทีโ่ดดเด่นในงานเขยีนทีน่่าสนใจกค็อืความคดิเชงิบวกทีส่ะทอ้น
ให้เหน็ผ่านงานเขยีน  “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  แสดงให้เหน็ถึงความคิดเชงิบวกหลายประการ  
ไดแ้ก่  การมองโลกในแง่ด ี  การแกป้ญัหาอย่างสร้างสรรค ์  การยดึมัน่ในศาสนาและคุณธรรม  และ
การคาดหวงั  โดยน าเสนอผ่านลลีาภาษา  เช่นการเลอืกใชค้ าต่อไปนี้ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%9B%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88_(%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3)&action=edit&redlink=1
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  พระท่านกพ็ูดบอ่ย ๆ วา่ เราตอ้งไมล่มื  แต่เราตอ้งให้อภยัและระวงัไมใ่หม้นัเกดิขึ้น
ซ ้าอีก “จบ” ในความหมายของผมกค็อื  สะอำด  หมดจด  จะแพ้จะชนะกห็มดจด  จะเจบ็   
กเ็จ็บอย่างเข้ำใจ  จะจากกจ็ากอย่างเพื่อน  ไม่ลืมแต่ให้อภยั  ทัง้ให้อภยัเขาและให้อภยั
ตวัเอง 

(เท่าดวงอาทติย์.  2553: 256) 
 

จากตวัอย่างประภาส ชลศรานนท์เลอืกใช้ค าที่มคีวามหมายในพุทธศาสนาซึ่งเป็นค าที่
ก่อใหเ้กดิความรูส้กึด ีๆ กบัผูอ่้าน  และมนี ้าเสยีงแนะน าผูอ่้าน  เช่น  ค าวา่ “ใหอ้ภยั” “สะอาด” “หมด
จด” หรอื “เขา้ใจ”  และมกีารซ ้าค าเพื่อเน้นย า้ความหมายและสรา้งสมัพนัธภาพในประโยค  เช่น  “จะ
เจบ็กเ็จบ็อยา่งเขา้ใจ  จะจากกจ็ากอยา่งเพื่อน”  เป็นตน้ 

นอกจากนี้ยงัมกีารใชค้ าที่แสดงสภาพตรงขา้มกนั  แตกต่างกนั  เพื่อช่วยให้ผู้อ่านเขา้ใจ
ความคดิที่ประภาสต้องการจะสื่อได้อย่างชดัเจนและเหน็ภาพ และชี้ให้เหน็ความคดิเชงิบวกของ
ประภาส  เช่น 

 
  มนุษย์ไม่เหมอืนมดตรงที่เกดิมามศีกัดิศ์รทีี่เท่ากนั  ดงันัน้ไม่ว่าจะเป็นคุณอ านวย
กล้ำมใหญ่  คณุปุ๊กผิวสวย  หรอืคณุชยัผูช้ำญฉลำด  คณุกเ็ป็นมนุษย์  มสีทิธทิีจ่ะปกครอง  
มสีทิธทิีจ่ะแพรพ่นัธุ์  หรอืออกไข ่ ล่าเหยื่อ  ปกป้องรงั  และท างานไดเ้ท่าเทยีมกนั 
  และต่อใหต้ำบอด  แขนด้วน  ขำเดีย้ง  มนุษย์คนนัน้กย็งัมสีทิธิทีจ่ะท าอะไรอย่าง
ทีว่า่ไดด้เีหมอืนเดมิ 

   แต่ความแตกต่างของมนุษย์อยู่ทีห่วัใจครบั 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั.  2553: 41) 

 
ประภาสใช้ค าว่า  “กล้ามใหญ่”  “ผวิสวย”  “ชาญฉลาด” การเลอืกใช้ค าว่า “ใหญ่” “สวย” 

“ฉลาด”  ที่เ ป็นกริยาแสดงสภาพ  (นววรรณ พันธุเมธา.  2554: 14-15) เพื่อบอกลักษณะ                  
ความแขง็แรงในค าว่า “กล้ามใหญ่”  รูปลกัษณ์ภายนอกที่น่ามองในค าว่า “ผวิสวย”  และศกัยภาพ
ภายในของมนุษยค์อื    ค าวา่ “ชาญฉลาด” ทัง้สามค านัน้สื่อใหเ้หน็สภาพทีด่ ี แลว้เลอืกใชค้ าทีแ่สดง
สภาพที่ตรงขา้มกนัคอืค าว่า  “ตาบอด”  “แขนด้วน”  “ขาเดี้ยง”  โดยใช้ค าว่า “บอด” “ด้วน” “เดีย้ง”        
ทีเ่ป็นกรยิาแสดงสภาพ  เพื่อแสดงสภาพทีบ่กพร่องซึง่ปรากฏในสายตาของมนุษยใ์นค าวา่ “ตาบอด”  
สภาพบกพร่องของอวยัวะภายนอกร่างกายในค าว่า “แขนด้วน” และ “ขาเดี้ยง” เพื่อชี้ให้ผู้อ่าน               
เห็นภาพชัดเจนว่า ความแตกต่างภายนอกของมนุษย์ไม่ได้ท าให้สิทธิของมนุษย์นัน้ลดลง                      
หรอืท าใหเ้กดิความแตกต่างจากคนอื่น ๆ  สิง่ทีท่ าใหม้นุษยแ์ตกต่างกนัไม่ใช่สภาพร่างกายภายนอก     
แต่อยูท่ ีห่วัใจ 
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 ด้านการใชป้ระโยค  ประภาส ชลศรานนทใ์ชร้ปูประโยคหลายแบบ  ทัง้การใชร้ปูประโยค
ขดัแยง้  การใชป้ระโยคค าถาม  และการซ ้าโครงสรา้งประโยค  เช่น 

 
   ถามผมวา่คดิอย่างไรกบัเกย์ 
   ผมคดิวา่เกย์เป็นมนุษย์ครบั 

  เกย์นัน้ต้องกนิ  ต้องขบัถ่าย  มีหวั  มีตวั  มีแขน  มีขา  มีน ้าตา  มีเสยีงหวัเราะ
เหมอืนมนุษย์ทัว่ไป  เกย์มีความรูส้กึอ่อนไหว  มีจรติอ่อนโยนเหมอืนผูห้ญิง  แต่มีรูปร่าง     
มกีารกลา้แสดงออกเหมอืนผูช้าย  เกย์จงึดแูปลกในสายตาผูค้น 

(กบเหลาดนิสอ.  2553: 43) 
 

จากตวัอย่างนบัเป็นรปูแบบการซ ้าโครงสรา้งทีน่่าสนใจ  เพราะมกีารซ ้าทัง้โครงสรา้งของ
ค า  และวล ี โดยใชค้ าวา่ “ม.ี..”  การซ ้าโครงสรา้งของค า  ไดแ้ก่  “มีหวั”  “มีตวั”  “มีแขน”  “มีขา”         
“มีน ้าตา”  การซ ้าโครงสร้างของวลี  ได้แก่  “มีเสียงหวัเราะเหมือนมนุษย์ทัว่ไป”  “มีความรู้สกึ
อ่อนไหว”  “มีจรติอ่อนโยนเหมอืนผูห้ญงิ”  “มีรูปร่างมีการกลา้แสดงออกเหมอืนผูช้าย” ซึ่งการซ ้า
โครงสรา้งดงักล่าวช่วยอธบิายความคดิทีว่า่เกย ์ มอีงคป์ระกอบต่าง ๆ เหมอืนมนุษยท์ัว่ไป  เพยีงแต่
มสีิง่ทีแ่ปลกจากผูช้ายทัว่ไปคอืมลีกัษณะนิสยัทีเ่หมอืนผูห้ญงิ  ไม่ไดเ้ป็นทีน่่ารงัเกยีจ       แต่อย่าง
ใด  เป็นการสื่อความคดิเชงิบวกใหเ้หน็เด่นชดัขึน้  หรอืการใชป้ระโยคค าถาม  เช่น 

 
  โลกเรำเลวร้ำยอย่ำงนัน้จริง ๆ หรือ  ผมได้ยินทีไรผมก็คิดตามทุกที  สมมุติ     
ถา้เหตุผลนี้เขา้ท่า  นัน่แสดงวา่พ่อแมข่องเราใจไมไ้สร้ะก าจรงิ ๆ ทีป่ล่อยใหเ้ราเกดิมา 

 หรอืมนัเพิง่เลวรา้ยเมือ่ยีส่บิปีมานี้เอง 
 ถ้ามนัเลวรา้ยไดข้นาดนัน้จรงิ  ผมกข็ออนุญาตคิดเล่นๆ ว่า  อีกยี่สบิปีขา้งหน้า  

โลกเราอาจเปลี่ยนเป็นโลกวิไลภายในพริบตาได้เหมือนกนั  ถึงตอนนัน้ลูกเราก็จะเจอ         
แต่ความวไิลพอด ี

(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย.  2553: 72) 
 

การใชร้ปูประโยคค าถามของประภาส ชลศรานนทด์งักล่าว  เป็นการตัง้ค าถามเพื่อกระตุ้น
ใหผู้อ่้านไดค้ดิตาม  แลว้น าเสนอมุมมองความคดิเชงิบวกของตนเองออกมาเป็นค าตอบของค าถาม 
จากนัน้ใช้รปูประโยค “ผมกข็ออนุญาตคดิเล่นๆ...”   แล้วจงึน าเสนอมุมมองอกีด้านที่มต่ีอเรื่องนัน้
ซึ่งถือเป็นวธิีในการน าเสนอความคิดเชิงบวกที่น่าสนใจและพบมากอีกประการหนึ่ง ในงานของ
ประภาส ชลศรานนท ์

นอกจากนัน้  ประภาสยงัเลือกใช้โวหารภาพพจน์อุปมา  ในการเปรียบเทียบสิ่งที่          
เป็นนามธรรม  กบัสิง่ที่เป็นรูปธรรมโดยเฉพาะสิง่ที่อยู่ใกล้ๆ ตวั  เช่น  ธรรมชาต ิ เพื่อให้ผู้อ่าน   
เหน็ภาพและเขา้ใจมุมมองหรอืความคดิเชงิบวกไดอ้ยา่งชดัเจนมากขึน้  เช่น 
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  และถ้า ใครมองว่าการมีลู ก เ ป็น เหตุผลท า ให้ความฝ ัน เราเติบโตน้อยลง                  
ผมกข็อเสนอมุมมองใหม่ว่า  กำรมีลูกกเ็หมือนกบักำรปลูกต้นไม้เล็ก ๆ อีกต้นหน่ึง     
ไว้ข้ำงๆ ต้นใหญ่ต้นเก่ำ   ม ันอาจแย่งอาหารและน ้ าจากดินไปจากต้นไม้ใหญ่บ้าง            
หรอืบางทีมนัอาจแย่งแสงแดดไปนิดหน่อย  อย่างน้อยที่สุดมนักต็้องแย่งเวลาของคนดูแล
ตน้ไมใ้หต้อ้งไปดแูลมนับา้ง 
  และที่ส าคญั เมื่อต้นไมเ้ล็ก ๆ ที่เราปลูกมนัไวข้า้งๆ กนัอย่างเวน้ระยะพอเหมาะ
เตบิโตขึน้ ความรม่ครึม้ของความฝนัทีเ่ราปลูกมนัรว่มกนักจ็ะแผก่ิง่กา้นรม่รืน่ไป  ทัง้บรเิวณ 
 

(กบเหลาดนิสอ.  2553: 75) 
 

 ภำษำมนักเ็หมือนกบัลูกนัน่แหละครบั  เขากต็้องเติบโตของเขาไป  ขึ้นชื่อว่า    
ลูกแล้ว  คนเป็นพ่อเป็นแม่กต็้องควบคุมบา้ง  ส ัง่สอนบา้ง  ปล่อยให้คดิเองบา้ง  หรอืบางที
เขาก็พบวิถีทางของเขาเอง  ดีบ้าง  ไม่ดีบ้าง  กว่าจะเติบโตเป็นคนหนึ่งคนก็ย่อมต้องมี
องคป์ระกอบหลายอย่าง   

 และไม่ว่าจะเกดิอะไรขึ้นกบัลูกเรา  เราต้องยอมรบัในการเปลี่ยนแปลงในตัวเขา  
จรงิ ๆ นะครบั  เราตอ้งยอมรบัการเปลีย่นแปลงในภาษาของเรา  ยอมรบัไมไ่ดห้มายความว่า
พ่ายแพน้ะครบั  สว่นจะเฆีย่นต ี ส ัง่สอน  หรอืปล่อยปละละเลยกต็อ้งมาวา่กนัไปทลีะเรือ่ง 

 
(แมงกะพรนุถนดัซา้ย.  2553: 65-66) 

 
การใช้อุปมา  โดยทัว่ไปเป็นการเปรียบเทียบจากสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม        

ใหเ้ขา้ใจไดง้่ายขึน้  แต่การใชอุ้ปมาของประภาส ชลศรานนท ์ นอกจากน าเสนอใหผู้อ่้านเขา้ใจเรื่อง
ที่เปรียบเทียบง่ายขึ้นด้วยการยกตวัอย่างในสิง่ที่ใกล้ตวัแล้ว  ประภาส  ชลศรานนท์ยงัใช้อุปมา     
เพื่อสื่อให้เหน็มุมมองความคดิเชงิบวกที่ผู้อ่านอาจคดิไม่ถึง  จากตวัอย่างแรกแสดงให้เหน็การใช้
อุปมา  เปรียบเทียบการมีลูกกับการปลูกต้นไม้  โดยเสนอว่า  ต้นไม้เล็ก ๆ   นัน้ต้องแย่งดิน        
แยง่สารอาหาร  แยง่การดแูลจากตน้ไมใ้หญ่  เหมอืนทีผู่อ่้านเขยีนจดหมายมาน าเสนอมุมมองว่าลูก
เป็นตวักนิฝนั  แต่ประภาสน าเสนอมุมมองแยง้กลบัไปว่า  เมื่อตน้ไม้ตน้เลก็ ๆ โตขึน้กจ็ะช่วยต้นไม้
ใหญ่สร้างความร่มรื่น  เช่นเดยีวกบัอกีตวัอย่างซึ่งเปรยีบเทยีบภาษากบัลูก  โดยน าเสนอว่าภาษา
ต้องมกีารเปลี่ยนแปลงเหมือนกบัลูก  ต้องควบคุม  ดูแล  แต่ในที่สุดแล้วไม่ว่าลูกจะเป็นอย่างไร    
พ่อแม่กต็อ้งยอมรบัการเปลีย่นแปลงของลกู  เหมอืนกบัทีเ่ราตอ้งยอมรบัการเปลี่ยนแปลงของภาษา
ของเรานัน่เอง  ซึง่นอกจากการใชอุ้ปมาเพื่อสร้างความเขา้ใจในวธิกีารคดิมากขึน้แลว้ ยงัสื่อใหเ้หน็
มุมมองความคดิเชงิบวกของประภาส ชลศรานนทไ์ดอ้ยา่งชดัเจนอกีดว้ย   

ผู้วจิยัพบว่า ลีลาภาษาที่น าเสนอความคิดเชิงบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ของ
ประภาส  ชลศรานนท ์ มลีกัษณะเด่น  เป็นประเดน็ทีน่่าสนใจ  ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาลลีาภาษาที่
น าเสนอแนวคดิเชงิบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ของประภาส ชลศรานนท ์  
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วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 
ศึกษาลีลาภาษาในการน าเสนอความคิดเชิงบวกใน  “คอลัมน์คุยกบัประภาส”  ของ  

ประภาส  ชลศรานนท ์
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 

ศกึษางานเขยีนของ  ประภาส  ชลศรานนท ์ ชุดคุยกบัประภาส  จ านวน  8 เล่ม ไดแ้ก่ 
1. คุยกบัประภาส 
2. ตวัหนงัสอืคุยกนั 
3. กบเหลาดนิสอ 
4. ยอดมนุษยล์ าลอง 
5. เท่าดวงอาทติย ์
6. เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย 
7. มะเฟืองรอฝาน 
8. แมงกะพรุนถนดัซา้ย 

 
ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบัจำกงำนวิจยั 

1. การวจิยัครัง้นี้จะท าใหเ้กดิความเขา้ใจลลีาภาษาในการน าเสนอความคดิเชงิบวก 
2. การวิจ ัยครัง้นี้ท าให้เห็นว่าประภาส ชลศรานนท์ ใช้ภาษาได้เหมาะกับผู้ อ่านที่

หลากหลายและสอดคลอ้งกบับรบิททางสงัคม 
 
นิยำมศพัท์เฉพำะ 

1. ลีลำภำษำ หมายถึง ลกัษณะเฉพาะตวัในการแสดงออกและวธิกีารที่นกัเขยีนแต่ละคน
ใช้ในการแต่งร้อยแก้วและร้อยกรอง การวเิคราะห์และประเมนิลีลาภาษา พจิารณาจากการใช้ค า  
การใชร้ปูประโยค  และโวหารภาพพจน์  

2. ควำมคิดเชิงบวก หมายถงึ ความคดิในแง่ดต่ีอบุคคล วตัถุ หรอืสถานการณ์ต่าง ๆ     
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วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
การศกึษาคน้ควา้ครัง้นี้ใชว้ธิวีจิยัเอกสาร  โดยมขี ัน้ตอนดงันี้ 

  1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัประภาส  ชลศรานนท ์
  2. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความคดิเชงิบวก 
  3. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัลลีาภาษา 
  4. ศกึษางานเขยีนของประภาส  ชลศรานนท ์ ชุด  คุยกบัประภาส  จ านวน 8 เล่ม 
  5. รวบรวมความคดิเชงิบวกในงานเขยีนของประภาส  ชลศรานนท ์ชุดคุยกบัประภาส  
จ านวน 8 เล่ม 
  6. วเิคราะหล์ลีาภาษาจากขอ้มลูความคดิเชงิบวกทีไ่ดร้วบรวมไว ้
  7. เสนอผลงานการศกึษาคน้ควา้แบบพรรณนาวเิคราะห์ 
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บทท่ี 2 
คอลมัน์คยุกบัประภาส: ลีลาภาษาในการน าเสนอความคิดเชิงบวก 

 
ความคดิเชงิบวก คอืแนวความคดิทางจติวทิยา โดยมารต์นิ เซลกิแมน (Martin Seligman.  

2000: 5-14) นกัจติวทิยา กล่าววา่  ความคดิเชงิบวกเป็นการมมีุมมองความคดิในดา้นดขีองบุคคลที่
มต่ีอสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกดิขึน้ในชวีติ โดยมองสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกดิขึน้ตามความเป็นจริง    
ซึง่ความคดิเชงิบวกถอืเป็นพืน้ฐานความคดิทีจ่ะช่วยสรา้งสรรคแ์ละขบัเคลื่อนสงัคมไปในทศิทางที่ด ี
ผู้ที่มีความคิดเชิงบวกจะมีมุมมอง ทัศนคติต่อสิ่งต่าง ๆ ในทางที่ดี  ส่งผลให้คิดดี  ท าดีและ           
ส่งอิทธิพลไปยงัผู้คนรอบขา้ง  สู่ชุมชน  สู่สงัคมต่อไป  การน าเสนอความคิดต่าง ๆ ของมนุษย ์   
ยอ่มตอ้งใชภ้าษาเป็นเครื่องมอื ในการศกึษาความคดิเชงิบวกในแง่ของลลีาภาษา จงึเป็นการศกึษา
ลกัษณะเด่นของภาษาซึง่ปรากฏจากการน าเสนอความคดิเชงิบวก  ทัง้การใชค้ า  การใชร้ปูประโยค  
และการใชภ้าพพจน์   

การวิจ ัยครัง้นี้มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาลีลาภาษาในการน าเสนอความคิดเชิงบวก          
ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ของประภาส  ชลศรานนท์  ซึ่งผู้วจิยัได้ศึกษารวบรวมความรู้และ
แนวคดิทีเ่กีย่วขอ้งในประเดน็ต่าง ๆ ต่อไปนี้ 

 2.1 ความคดิเชงิบวก 
 2.2 ลลีาภาษา 
 2.3 ประวตัแิละผลงานของประภาส ชลศรานนท ์

 
2.1 ความคิดเชิงบวก 
 จิตวิทยาเชิงบวก (Positive Psychology) เป็นสาขาใหม่ทางจิตวิทยาซึ่งเริ่มได้ร ับ                      
การยอมรบัและเป็นที่รู้จกัในปี ค.ศ. 2000  นักจิตวทิยาเชื่อว่า  จิตวทิยาการท างานของมนุษย์      
ในเชิงบวกสามารถพิสูจน์และทดสอบได้ตามหลกัการทางวทิยาศาสตร์  นักจิตวทิยาเชิงบวก       
ต่างค้นหาและเสริมสร้างวิธีที่จะช่วยให้มนุษย์สามารถใช้ชีวิตได้อย่างเป็นปกติสุขมากยิง่ขึ้น  
จติวทิยาเชงิบวกเป็นศาสตร์ทีไ่ด้รบัการพฒันาอยา่งรวดเรว็ในโลกฝ ัง่ตะวนัตก  โดยเฉพาะอยา่งยิง่     
ทีป่ระเทศสหรฐัอเมรกิา   
  2.1.1 ความหมายของความคดิเชงิบวก 
  2.1.2 ลกัษณะของความคดิเชงิบวก 
 
 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
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 2.1.1 ความหมายของความคิดเชิงบวก 
  มาร์ติน เซลิกแมน (Martin Seligman. 1998: 2)  ให้ความหมายของความคิด               
เชงิบวกว่า  “ความคดิเชงิบวก  คอื  มุมมองความคดิในด้านดีของบุคคลที่มต่ีอสถานการณ์ต่าง ๆ    
ที่เกิดขึ้นในชวีติ โดยมองสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในแง่ดีตามความเป็นจรงิ แก้ปญัหาอย่าง
สรา้งสรรคแ์ละมทีางเลอืกทีห่ลากหลาย”1  จติวทิยาเชงิบวกเป็นจติวทิยาของชาวตะวนัตกสมยัใหม่    
ที่ย ึดเอาจุดแข็งของมนุษย์เป็นจุดหลักของการพัฒนา  โดยมีกระบวนทัศน์ที่ส าคัญ  อาทิ                             
การมองโลกในแง่ด ี(Optimism) ความมสีมาธริูส้กึเป็นสุขในสิง่ทีท่ า (Flow and Peak Performance) 
ความสุข (Happiness)  ความเป็นอยู่ที่ดีทางใจ (Subjective Well-being) ความคิดและอารมณ์
ความรู้สกึด้านเชงิบวก (Positive Affectivity) ความคดิสร้างสรรค์ ความเฉพาะตน (Uniqueness) 
ฯลฯ  ในประเทศไทยมผีูศ้กึษาองคป์ระกอบของความคดิเชงิบวก  ไดแ้ก่  สุธาสนิี  นาคสนิธุ ์ (2552) 
ไดศ้กึษา การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของการคิดเชิงบวกของนักเรียนช่วงชัน้ท่ี 3  กลุ่มตวัอย่าง
ที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้   คือ นักเรียนช่วงชัน้ที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2551 ของโรงเรยีนใน
สงักดัส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษานครนายก จ านวน 1,150 คน  ผลการวจิยัพบวา่องคป์ระกอบของ
การคดิเชงิบวกของนักเรยีนช่วงชัน้ที่ 3 มที ัง้หมด 6 องค์ประกอบ  คอื การมคีวามเชื่อมัน่ในตนเอง  
การยดึมัน่ในหลกัคุณธรรม  การกล้าเผชญิกบัปญัหาและอุปสรรค  การควบคุมอารมณ์ที่ด ี  การ
ยอมรบัฟงัและใหเ้กยีรตผิูอ้ื่น และการมองโลกในแง่ด ี องคป์ระกอบเหล่านี้ใชใ้นการวดัระดบัการคดิ
เชงิบวกของนักเรยีน  อกีทัง้สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสรมิใหน้กัเรยีนซึง่อยูใ่นช่วงวยัรุ่นให้
ได้รบัการพฒันาทกัษะการคดิเชงิบวก  โดยฝึกควบคุมกระบวนการคดิ ความรู้สกึ และการปฏบิตัิ
ของตนเองตามองค์ประกอบของการคิดเชิงบวก ซึ่งจะช่วยให้วยัรุ่นเกิดความเข้าใจ และมอง
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกดิขึน้ในชวีติตามความเป็นจรงิอย่างมสีติ มกี าลงัใจทีจ่ะต่อสูก้บัอุปสรรคต่าง 
ๆ สามารถเปลีย่นวกิฤตใหเ้ป็นโอกาสได้  และพยายามหาหนทางแกป้ญัหาจนประสบผลส าเรจ็ 

นักจติวทิยาเชื่อว่า การมคีวามคดิเชงิบวกท าใหจ้ติเขม้แขง็ ป้องกนัปญัหาสุขภาพจติ
เสื่อมได้  จติวทิยาเชงิบวกจงึเป็นศาสตร์ใหม่ที่เน้นการพฒันาบุคลกิภาพของมนุษยใ์ห้มคีวามสุข 
โดยมพีื้นฐานมาจากการพฒันาตนเอง เป็นคนดแีละมองโลกในแง่ดี ทัง้ยงัเป็นวทิยาศาสตร์ในดา้น
การวจิยัตวัเลขสถิตทิี่สามารถน ามาใช้อ้างองิได้ ตลอดจนมแีนวทางปฏบิตัเิป็นตวัอย่างที่ชดัเจน  
มารต์นิ เซลกิแมน (Martin Seligman. 1998: 2) ไดเ้สนอรปูแบบของการอธบิายตนเอง (Explanatory 
Style) เมื่อเกดิเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึน้ในชวีติ วธิกีารอธบิายตนเองจะสามารถบอกได้ว่าเรามมีุมมอง
ต่อชวีติในเชงิบวกหรือเชงิลบ เพราะคนที่มคีวามคดิเชงิบวกและเชงิลบจะมีการรบัรู้เหตุการณ์ที่
แตกต่างกนั แบ่งเป็น 3 มติ ิดงัต่อไปนี้ 

 

                                                             
1  Positive thinking is a mental attitude that person has to help interpret situation and events in good ways.                      

When facing difficult situation the person with positive thinking will have various and constructive solutions to solve the 
problem.  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%82
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%82
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มิติท่ี 1 ความคงทนถาวร (Permanence)  
1. ผู้ที่มองโลกในแง่ดีจะมองว่าสิ่งร้ายๆ ที่เกิดขึ้นนัน้จะเกิดขึ้นเพียงชัว่คราว     

ส่วนสิง่ด ีๆ ทีเ่กดิขึน้นัน้จะเกดิขึน้เสมอและตลอดไป 
   2. ผู้ที่มองโลกในแง่ร้ายจะมองว่าสิง่ร้ายๆ ที่เกดิขึน้นัน้จะเกดิขึน้อย่างถาวรและ  
จะมผีลกระทบต่อชวีติอยูเ่สมอ ส่วนสิง่ด ีๆ ทีเ่กดิขึน้จะเกดิขึน้ช ัว่คราวเท่านัน้ 

มิติท่ี 2 การแผ่ขยายความรูสึ้ก (Pervasiveness)  
1.ผูท้ ีม่องโลกในแง่ดจีะรูส้กึวา่สิง่รา้ยๆ ทีเ่กดิขึน้นัน้ จะเกดิขึน้เฉพาะสิง่หนึ่งสิง่ใด

เท่านัน้  ส่วนสิง่ด ีๆ จะเกดิขึน้ในทุกเรื่อง  
   2.ผู้ที่มองโลกในแง่ร้ายจะรู้สึกว่าสิ่งร้ายๆ ที่เกิดขึ้นนัน้จะเกิดขึ้นกับทุกสิ่งที่
เกีย่วขอ้งดว้ย และสิง่ด ีๆ ทีเ่กดิขึน้นัน้จะเกดิขึน้เฉพาะบางเรื่องเท่านัน้ 

มิติท่ี 3 การเก่ียวข้องกบัตนเอง (Personalization)  
1. ผูท้ ีม่องโลกในแง่ดจีะมองวา่สิง่รา้ยๆ ทีเ่กดิขึน้นัน้เกดิขึน้เพราะมสีาเหตุมาจาก

สิง่อื่น  ส่วนสิง่ด ีๆ ทีเ่กดิขึน้นัน้เกดิขึน้เพราะตนเอง ไม่สญูเสยีความรูส้กึเหน็คุณค่าในตนเอง  
2. ผูท้ ีม่องโลกในแง่รา้ยจะมองวา่สิง่รา้ยๆ ทีเ่กดิขึน้นัน้เกดิขึน้เพราะตนเอง  แต่สิง่

ดี ๆ ที่เกิดขึ้นนัน้เกิดขึ้นเพราะสิ่งอื่น ผู้ที่ต าหนิตนเองเมื่อล้มเหลวจะเป็นบุคคลที่มีความรู้สึก       
เหน็คุณค่าในตนเองต ่า มกัจะคดิวา่ตนเองเป็นคนไม่ด ีไม่ฉลาด ไม่น่ารกั 
 

2.1.2 ลกัษะของความคิดเชิงบวก 
  จิตวิทยาเชิงบวกเป็นแนวคิดวิทยาศาสตร์ทางสังคม   มุ่งศึกษาการปลูกฝ งั            
ความแขง็แกร่งทางความคดิ  ซึ่งมคีวามส าคญัและจ าเป็นในการด ารงชวีติของบุคคลและสงัคมช่วย
ใหม้นุษยม์ชีวีติอยูอ่ยา่งสมบรูณ์และไดร้บัประสบการณ์ทีด่มีคีุณค่า  มคีวามสุขในทุก ๆ ดา้น  โดยมี
พื้นฐานของความสุขจากการพฒันาตนเองให้เป็นคนดี มมีุมมองชวีติ และวธิคีดิต่อโลกในเชงิบวก 
ผู้ว ิจ ัยจึงได้สรุปลักษณะของความคิดเชิงบวกเป็น 4 ประเภท คือ ความคิดเชิงบวกเกิดจาก          
การเรยีนรู้  ความคดิเชงิบวกส่งผลต่อพฤตกิรรมของบุคคล  ความคดิเชงิบวกสามารถพฒันาได้  
และความคดิเชงิบวกเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
 
  2.1.2.1 ความคิดเชิงบวกเกิดจากการเรียนรู้ 

ความคิดเชิงบวกเกิดจากการเรียนรู้ของบุคคล สามารถฝึกฝนและพฒันาได้     
เ ป็นการเรียนรู้ ในการแปลความหมายของเห ตุการณ์ต่าง  ๆ ในด้านบวก  ซึ่ง ไม่ เ ป็น                          
การหลอกตวัเอง  เป็นเพียงการแปลความหมาย  การมองมุมมองใหม่ ๆ ที่เป็นการสร้างสรรค์           
เป็นประโยชน์  มคีุณค่ามากกว่ามุมมองเดมิ  เช่นกรณีของการเกดิเหตุการณ์เดยีวกนั  พบปญัหา
เดยีวกนั  บุคคลที่คดิเชงิบวก มมีุมมองการคดิที่จะเลอืกคดิสิง่สร้างสรรค์ที่มปีระโยชน์มคีวามสุข  
ส่วนบุคคลที่คดิลบ  มองโลกในแง่ร้ายกจ็ะอยู่กบัความทุกข ์ ความสบัสน  วติกกงัวล  ความคาดหวงัต ่า  
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ไม่พบค าตอบในการแก้ปญัหา  ดังค ากล่าวของเรวดี  ทรงเที่ยง  (2550: 69-70) ที่กล่าวว่า                       
การคดิเชงิบวกสามารถเรยีนรูไ้ดโ้ดยการฝึกฝน 

 
  การคิดเชิงบวกเป็นกระบวนการในการสร้างความคิด และใช้พลังทางความคดิ      
อยู่บนพื้นฐานของความเป็นจรงิ  โดยไม่ใช่การคิดแบบเข้าข้างตนเอง  ซึ่งพลงัดงักล่าวนี้      
จะชว่ยผลกัดนัใหม้องเหน็ผลลพัธ์ว่าจะเกดิผลดตี่อตนเองหรอืผูอ้ื่นอย่างไร  การคิดเชิงบวก
ไม่ได้ติดตัวเรามาโดยก าเนิดแต่เราสามารถเรียนรู้ได้โดยอาศยัการฝึก  ซึ่งการคิด    
เชิงบวกนัน้จะช่วยสร้างสรรค์จิตใจให้เรามองโลกในแง่ดีอย่างมัน่คงแน่วแน่และสร้าง
พฤตกิรรมจากพลงัทางบวก  

 
   นอกจากนี้  ดาไลลามะที ่14 และคทัเลอร ์(ดาไลลามะที ่14, และ คทัเลอร.์ 2548: 
38) กล่าวถงึการเรยีนรูท้ ีจ่ะสรา้งความคดิเชงิบวกไวว้า่  คนเราเกดิมาพรอ้มดว้ยสมองทีเ่ชื่อมโยงกบั
รูปแบบพฤตกิรรมทางสญัชาตญาณบางอย่าง เราถูกก าหนดทัง้ทางจติใจ อารมณ์และร่างกายให้    
มปีฏกิริยิาสนองตอบต่อสภาพแวดล้อมไปในทศิทางที่จะช่วยให้เรามชีวีติรอด นักประสาทวทิยา     
พบหลกัฐานที่พิสูจน์ว่า สมองสามารถสร้างรูปแบบใหม่  ๆ  ได้ สามารถสร้างเซลล์ประสาทและ
สารเคมทีี่เป็นตวัคอยส่งขอ้มูลระหว่างเซลล์ประสาทใหร้วมตวักนัเป็นกลุ่มใหม่ เพื่อคอยตอบสนอง
ต่อสิง่ใหม่ ๆ  ที่เขา้มา ลกัษณะของสมองจะเป็นพื้นฐานทางสรรีวทิยาทีเ่อื้อใหป้รบัเปลีย่นความคดิ
ที่ว่า การเปล่ียนแปลงภายในเร่ิมจากการเรียนรู้  โดยการป้อนข้อมูลใหม่เข้าไป และค่อยๆ 
แทนทีภ่าวะทีเ่ป็นลบ  ตอบโตร้ปูแบบการท างานของเซลล์ประสาททีเ่ป็นอยูใ่นปจัจุบนั  ดว้ยภาวะที่
เป็นบวก น าไปสู่การสรา้งเครอืข่ายสมองใหม่  ซึ่งสอดคลอ้งกบัที ่ องัศนิันท์  อนิทรก าแหง (2550: 
129) ไดก้ล่าวไวว้า่  ความคดิเชงิบวกสามารถเรยีนรูไ้ดท้ ัง้ทางตรงและทางออ้ม 

 
   ความคิดเชิงบวก  เป็นการเรียนรู้และพัฒนาให้มีในแต่ละบุคคล  โดยในการ
เรียนรู้สามารถจดักระท าได้ทัง้การเรียนรู้ทางตรงและการเรียนรู้ทางอ้อม  ดว้ยการบอก
กล่าวและอบรมสัง่สอน  ท าในระหวา่งการศกึษา  และนอกระบบการศกึษาหรอืเป็นการเรยีนรู้
ทางออ้มของบคุคล  สงัคมสภาพแวดลอ้ม โดยการเลยีนแบบบคุคลทีม่คีวามคดิเชงิบวกหรอือยู่
ในสิง่แวดลอ้มทีด่ไีดร้บัประสบการณ์ทีด่ ี  ในเชงิบวกและสรา้งสรรค ์

 
อวริุทธ ์ ผลทรพัย ์ (2551) ศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยับางประการกบั

ความคิดเชิงบวกของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในเขตพื้นท่ีการศึกษานนทบุรีเขต 1  
กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ในโรงเรยีนสงักดัส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษานนทบุรีเขต 1 จ านวน 549 คน  ผลการวจิยัสรุปได้ว่า  ปจัจยัด้านการอบรมเลี้ยงดู      
แบบประชาธิปไตย  แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ ์ การเห็นคุณค่าในตนเอง  ความเชื่อมัน่ในตนเองและ     
การรบัรู้ความสามารถของตนเอง  มีความสมัพนัธ์และส่งผลต่อความคิดเชิงบวก โดยกล่าวว่า      
การเลีย้งดโูดยใหเ้ดก็รบัรู้ความสามารถของตนเอง  ช่วยใหเ้ดก็เกดิความคดิเชงิบวกมากทีสุ่ด ทัง้นี้
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เพราะการคิดเชิงบวกเป็นทศันคติ  เกิดจากความพร้อมทางจิตและสภาวะความพร้อมนี้จะเป็น
ตัวก าหนดทิศทางหรือเป็นตัวกระตุ้นปฏิกิริยาตอบสนองของบุคคลหรือสถานการณ์ต่าง  ๆ              
ที่เกี่ยวข้อง  และส่งผลต่อประสบการณ์  สอดคล้องกบังานวจิยัของ  สจัจา ประเสริฐกุล (2551)   
เรื่องการศึกษาเชิงเปรียบเทียบคณุลกัษณะการคิดเชิงบวกของนักเรียนช่วงชัน้ท่ี 4 ส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต 7  ท่ีมีระดับอัตมโนทัศน์และประสบการณ์ชีวิต  
แตกต่างกนั  ผู้วจิยัด าเนินการศึกษากบักลุ่มตวัอย่าง คือนักเรียนช่วงชัน้ที่ 4  สงักดัส านักงาน    
เขตพืน้ทีก่ารศกึษานครราชสมีา เขต 7 จ านวน 382 คน โดยผลการวจิยัพบวา่ความคดิเชงิบวกของ
นักเรยีนมแีนวโน้มสงูขึน้ตามระดบัอตัมโนทศัน์และประสบการณ์ชวีติ  ความคดิเชงิบวกเกดิพรอ้ม
กบับุคคลแต่จะถูกบดบงัด้วยสภาวการณ์  สถานการณ์ และเหตุการณ์ต่าง ๆ ในระดบัทีแ่ตกต่างกนั 
และจะสามารถเพิม่ขึน้หลงัจากต้องประสบ พบเจอกบัสภาวการณ์  สถานการณ์  และเหตุการณ์   
ต่าง ๆ ในแง่ดี  หรือลดน้อยลงหลังจากต้องประสบ พบเจอกับสภาวการณ์ สถานการณ์ และ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ในแง่รา้ย 

ปรมาภรณ์  ทองสุ (2550)  ศึกษาการพฒันาการคิดทางบวกส าหร ับเด็ก
ปฐมวยัด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้เป็น
เด็กปฐมวัย  ชาย – หญิง  อายุ  5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ ในชัน้อนุบาลปีที่  2 ภาคเรียนที่  2                                  
ปีการศกึษา 2548 โรงเรยีนอนุบาลกนัทรารมย ์ อ าเภอกนัทรารมย ์จงัหวดัศรสีะเกษ จ านวน 30 คน
ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวยัที่ได้ร ับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มี
ความสามารถด้านการคิดทางบวกหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง   การจดัการเรียนรู้ที่    
เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดอ้อกไปสมัผสักบัผูค้นและสิง่แวดล้อม  จะท าใหเ้ดก็ตระหนกัถงึความส าคญัของ              
สิง่ต่าง ๆ รอบ ๆ ตวั  และมคีวามคดิเชงิบวกต่อสิง่ต่าง ๆ รอบ ๆ ตวัสงูตามไป  มากกวา่เดก็ทีเ่รยีน
แต่ในห้องเรยีนตามปกติ  ที่มีความคดิเชงิบวกต่อตนเองสูงมากกว่า  และมีความคดิเชงิบวกต่อ     
สิง่รอบขา้งน้อย 

กล่าวได้ว่าความคดิเชงิบวกนัน้เกดิจากการเรยีนรู้  และสามารถเรยีนรูไ้ด้ทุกเพศ
ทุกวยั  ดงันัน้  การพฒันาความคิดไปสู่ความคิดเชิงบวกจึงมีความส าคญั  เพราะจะส่งผลต่อ       
การปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมของบุคคล 
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2.1.2.2 ความคิดเชิงบวกส่งผลต่อพฤติกรรมของบคุคล 
หากเปรยีบเทยีบระหว่างความคดิเชงิบวกและเชงิลบของมนุษยแ์ล้ว  ตามปกติ

ความคิดเชิงลบจะเกิดขึ้นได้ง่ายกว่าความคดิเชงิบวก  เกียรติวรรณ  อมาตยกุล (2545: 83-88) 
กล่าวว่า  ธรรมชาตขิองมนุษยพ์ร้อมจะมองเหน็ความบกพร่องของสิง่ต่าง ๆ  มากกว่ามองเหน็ขอ้ด ี 
ในขณะทีค่วามคดิเชงิบวก ตอ้งอาศยัมุมมองและการคดิทีล่กึกวา่นัน้ไม่ใช่การคดิ    ชัน้เดยีวจากการ
เห็นแล้วสรุปความเลยว่าสิ่งนัน้ไม่ดี  แต่ต้องมาจากมุมมองที่เชื่อว่าทุกสิ่งทุกอย่าง ที่เกิดขึ้นมี
ประโยชน์หรือความดีแฝงอยู่ด้วยเสมอ  ความคิดเชิงบวก (positive thinking) จึงหมายถึง                      
การมองสิง่ต่าง ๆ  อย่างเขา้ใจ  ยอมรบัด้านลบ  มองปญัหา  ความทุกข ์ ความไม่ราบรื่นเป็นเรื่อง
ธรรมดา  ความคดิจงึเป็นหนึ่งปจัจยัส าคญัทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมมนุษย ์  การปรบัเปลีย่นความคดิเพื่อ
ไปสู่ความคิดเชิงบวกจึงมีความส าคญั  และส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลได้  
สอดคลอ้งกบัทีอ่ลซิ พอตเตอร ์(Alice Potter. 1998: 6)  กล่าววา่  “การคดิเชงิบวกเป็นกระบวนการ
คดิที่ท าให้เรามคีวามสุข  เกดิความกระตือรือร้น  มองโลกในแง่ด ี มีพลงัท่ีจะกระท าส่ิงต่าง ๆ                   
มีสมัพนัธภาพท่ีดีกบัผู้อ่ืน  มีสขุภาพท่ีดีขึ้นและส่งผลท าให้ประสบความส าเรจ็ในชีวิตด้วย”2 

สุขภาพกายและสุขภาพจิตของมนุษย์นัน้มีความสมัพนัธ์กนั  การมองโลกใน   
ดา้นลบ  ไม่เพยีงแต่ท าใหจ้ติใจรอ้นรุ่มกระวนกระวายเท่านัน้  หากยงัส่งผลกระทบใหส้มองส่วนล่าง
เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางลบ  คือฮอร์โมนความเครียดหลัง่  หวัใจเต้นเร็ว  ความดนัเลือดสูง    
กรดในกระเพาะสูง  ภูมิต้านทานต ่าลง  ในขณะที่การมองด้านบวก  จิตจะสัง่การสมองส่วนล่าง   
ด้วยค าส ัง่อีกชุดหนึ่งคือ  ท าให้ฮอร์โมนความสุขหลัง่  หัวใจเต้นช้าลง  ความดันเลือดลดลง     
หายใจช้าลงและภูมิต้านทานสูงขึ้น  ดงันัน้การควบคุมจิตใจอารมณ์ความรู้สึกให้มีแต่เรื่องดี  ๆ       
จงึเท่ากบัเป็นการใหข้อ้มลูต่อจติใตส้ านึกของตวัเอง  (วทิยา นาควชัระ. 2548: 10-11) สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ  มากาเร็ต สคูเอตต์ (Margaret Schuett. 1997) ที่ได้ศึกษาการสะท้อนผลการคิด     
ท่ีเป็นบวก พบว่าการผสมผสานการคิดที่เป็นบวกสามารถช่วยลดปญัหาต่าง ๆ จากระดบัปกต ิ    
ให้ลดต ่าลงได้ เช่น ปญัหาความเครียด ความเจ็บปวด ความเมื่อยล้า นอกจากนัน้ยงัพบอีกว่า                 
เราสามารถน าความคดิเชงิบวกไปใชไ้ดใ้นทุกสถานการณ์ในชวีติประจ าวนั 

นิภา  แก้วศรีงาม (2547: 76) กล่าวว่า ความคิดทางบวก (Positive Thinking) 
เป็นกระบวนการทางความคิดของบุคคลที่เกิดจากรูปแบบการรบัรู้และการรู้คดิ  (Perception and 
Cognitive Style) ไปในทิศทางที่ดี มองและรับรู้สิ่งต่าง ๆ ตามความเป็นจริงเป็นเหตุเป็นผล        
ด้วยอารมณ์ที่ผ่องใส  จงึท าใหม้พีฤตกิรรมการแสดงออกที่เหมาะสม ดงีาม และสร้างสรรค์ จงึเป็น
พืน้ฐานใหค้นเราเกดิการคดิแกป้ญัหาและตดัสนิใจอยา่งมปีระสทิธภิาพ 

                                                             
2 Positive thinking is a though process that makes us happy, enthusiastic, optimistic. It can also empower us to be more 
productive and establish a good relationship with other people. Being healthier and successful in life can be a result of 
positive thinking.  
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ความคิดจึงเป็นวงจรที่มีความสมัพนัธ์เกี่ยวข้องกับความรู้สึกและพฤติกรรม       
ถ้าเรามคีวามคดิเชงิบวก  จะส่งผลต่อความรูส้กึด ีๆ ความอิม่เอมใจ  ปลาบปลืม้ใจ  มคีวามสุข  รูส้กึ
กระปรี้กระเปร่า  มพีละก าลงั  ท าให้พฤตกิรรมการแสดงออกเป็นไปในทางสร้างสรรค์  ในทางทีด่ ี 
ตรงกนัขา้ม  ถ้ามคีวามคดิเชงิลบ  ท าให้รู้สกึตงึเครยีด  สบัสนวุ่นวาย  ไม่สบายใจ  ไม่มคีวามสุข  
พฤตกิรรมของเรากจ็ะแสดงออกในทางลบ  อาจเป็นอนัตรายต่อตนเองและผูอ้ื่น     
 
  2.1.2.3 ความคิดเชิงบวกสามารถพฒันาได้ 

ลกัษณะพื้นฐานของความคิดมนุษย์ก็คือ  สามารถเปลี่ยนแปลงและพฒันาได้  
จากประสบการณ์และการเรียนรู้ ความคิดเชิงบวกก็มีลกัษณะที่สามารถพฒันาได้เช่นเดียวกนั  
ตามทีว่นิเซนต ์พลี นอรแ์มน (วนิเซนต ์พลี นอรแ์มน.  2548: 98)  กล่าววา่  “การคิดเชิงบวกเป็น
ทกัษะท่ีสามารถฝึกฝนพฒันาได้  ความสามารถในการคดิเชงิบวกไม่ใช่พรสวรรค ์ ไม่ใช่ความเป็น
อจัฉรยิะทีต่ดิตวัมาแต่ก าเนิดแต่เป็นศกัยภาพท่ีสามารถเรียนรู้และพฒันาได้อย่างไม่มีท่ีส้ินสดุ” 

สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ  แพง ชนิพงศ ์(2553: 92) ทีก่ล่าววา่การมคีวามคดิเชงิ
บวกเป็นสิง่ที่ดทีี่ควรจะมอียู่กบัมนุษยท์ุกคน ซึ่งความคิดเชิงบวกน้ีสามารถเร่ิมและพฒันาได้
ตัง้แต่ในวยัเดก็  นอกจากนี้  วริต ีศรอ่ีอน (2546: 42-43)  ได้กล่าวไวว้่า  ความคดิเชงิบวกต้อง
ฝึกฝนและพฒันาอยูเ่สมอ   

 
  วธิีคดิเชงิบวกเป็นสิง่ที่ดี แต่กไ็ม่ใช่สิง่ที่เกิดขึ้นได้โดยอตัโนมตัิ (นอกเสยีจากว่า
บคุคลนัน้ไดร้บัการเลี้ยงดแูละเตบิโตขึน้มาในสภาพแวดลอ้มทีด่มีาก ท าใหก้ลายเป็นคนทีม่อง
สิ่งต่าง ๆ ด้วยมุมมองทางบวกได้ทันที) เพราะเป็นการคิดท่ีต้องอาศยัการยกระดับ
ความคิดขึน้ไปอีกขัน้หน่ึงดงันัน้จึงต้องอาศยัการฝึกฝนและพฒันาอยู่เสมอ 

 
แม้แต่ในกลุ่มผู้ที่มีความบกพร่องทางร่างกาย  ก็สามารถพัฒนาความคิด               

เชิงบวกของพวกเขาได้  จากงานวิจยัของศิริชยั กมลบาล (2554)  ศึกษา การใช้โปรแกรม                     
การช่วยเหลือตนเองโดยการฟังเพ่ือพัฒนาความคิดเชิงบวกของวัยรุ่นท่ีพิการทาง                         
การมองเหน็  ประชากรเป็นนกัเรยีนวยัรุ่นพกิารทางการมองเหน็ทีโ่รงเรยีนสอนคนตาบอดกรุงเทพ  
มคีวามสมคัรใจในการเขา้ร่วมโปรแกรมจ านวน 8 คน ผลการวจิยัพบว่า  หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรม
การช่วยเหลอืตนเองโดยการฟงัเพื่อพฒันาความคดิเป็นระยะเวลา 1 เดอืน  นักเรยีนวยัรุ่นทีพ่กิาร
ทางการมองเหน็มกีารมองโลกในแง่ด ี มเีหตุผล  รูจ้กัคดิแกป้ญัหาทีเ่กดิขึน้ในชวีติ  สรา้งก าลงัใจให้
ตนเองและเชื่อมัน่ในตนเองมากขึน้  แสดงใหเ้หน็ว่าการใชโ้ปรแกรมดงักล่าวช่วยแก้ปญัหาจุดดอ้ย
ของตนเองได ้  

จะเหน็ไดว้า่ความคดิเชงิบวกเป็นสิง่ทีเ่กดิจากการเรยีนรู ้สามารถพฒันาได้  และ
มผีลต่อพฤตกิรรมของบุคคล  เมื่อบุคคลมคีวามคดิเชงิบวกย่อมจะส่งผลใหแ้สดงพฤตกิรรมในด้านดี
ออกมา  นอกจากนี้ยงัเกดิผลดต่ีอผูค้นรอบขา้งและสงัคมอกีดว้ย 
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  2.1.2.4 ความคิดเชิงบวกเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
ดงัที่ได้กล่าวมาแลว้ว่า  ความคดิเชงิบวกส่งผลต่อจติใจและพฤตกิรรมของบุคคล 

บุคคลที่มคีวามคดิเชงิบวกย่อมมจีติใจที่ดงีาม  และแสดงพฤตกิรรมในด้านดขีองตนเองออกมาจงึ
เป็นผลให้คนรอบข้างได้รบัในสิง่ที่ดีไปด้วย  ความคิดเชิงบวกจงึเป็นสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น    
เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม ดงัที่ สรพล  สุขทรรศนีย ์(2542: 133) กล่าวไวว้่า “คนที่มธีรรมชาตแิห่ง
ความคดิเป็นบวกสามารถมองเหน็ประโยชน์ เหน็ความด ีเหน็คุณค่าของสิง่ต่าง ๆ ตามธรรมชาติ
อย่างไม่มีขีดจ ากัด คลื่นพลังทางบวก เป็นคลื่นพลังแห่งการสร้างสรรค์ การมองโลกในแง่ดี                              
การมเีมตตา กจ็ะรวมตวักนัก่อให้เกิดความสขุสงบสมบรูณ์แก่ทุกชีวิต ในสงัคมไดใ้นทีสุ่ด” 

ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ อรพรรณ  พรสีมา (2543: 5-6) ที่กล่าวถึง
ความหมายของการคิดทางบวกว่า เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้คิดมีความสุข เกิดพลงัสร้างสรรค์ส ังคม                      
เกดิความร่วมแรงร่วมใจในการสรา้งสรรคส์ิง่ทีด่งีามใหแ้ก่สงัคม     
   นอกจากนัน้  เรวด ี ทรงเทีย่ง (2550: 69-70) ยงักล่าวถงึความส าคญัของความคดิ
เชงิบวกไวว้่า “หากเราสามารถคดิดหีรอืคดิในเชงิบวกได้ สิง่ที่จะตามมากค็อืการพดูดแีละการท าด ี
จงึท าใหท้ ัง้ตนเองและผูอ้ื่นสบายใจ เนื่องจากเจา้ของความคดิเองสามารถท าความเขา้ใจกบัเรื่องราว
ต่าง ๆ ตามความเป็นจรงิ และสามารถปรบัความคดิของตนเองใหป้ราศจากความยุ่งยากล าบากใจ
กบัเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ได”้ 

จากทีก่ล่าวมาแลว้ขา้งตน้สรุปไดว้า่ การคดิเชงิบวก หมายถงึ การแปลความหมาย 
หรอืตคีวามสถานการณ์ต่าง ๆ  ในทางบวก  มมีุมมองทีส่รา้งสรรค์ต่อสิง่ต่าง ๆ  เป็นประโยชน์และมี
คุณค่า  โดยมองสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกดิขึน้ในแง่ดตีามความเป็นจรงิ  แก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์
และมทีางเลอืกทีห่ลากหลาย   

 จากงานเอกสารและวิจ ัยดังกล่ าวข้างต้น  สรุปได้ว่าความคิด เชิง บวก                              
มีความส าคัญและได้รบัความสนใจอย่างกว้างขวางที่จะน ามาใช้พัฒนาประเทศ   โดยเฉพาะ          
ในด้านการพฒันาบุคคล  การคดิเชงิบวกเป็นสิง่ที่สามารถสร้างและพฒันาให้เกดิขึน้ได้ในบุคคล    
ทุกวยั  มีส่วนส าคญัที่ท าให้บุคคลเกิดการมองโลกในแง่ดี  เห็นว่าทุกสิ่งทุกอย่างไม่ได้ เลวร้าย 
สามารถเปลีย่นวกิฤตใหเ้ป็นโอกาสไดแ้ละไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรคทีข่วางกัน้  รูส้กึวา่ตนเองเป็นบุคคลที่
มคีุณค่า  เกดิความภาคภมูใิจในตนเองและเขา้ใจผูอ้ื่น 
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2.2 ลีลาภาษา 
การศกึษาลลีาภาษาในงานวรรณกรรมเริม่มมีาตัง้แต่ ค.ศ. 1950 โดยใช้วธิกีารวเิคราะห์

งานวรรณกรรมจากท่วงท านองการเขียนของข้อความในเนื้อหาวรรณกรรมท าให้การศึกษา
วรรณกรรมมีความเป็นวิทยาศาสตร์มากขึ้น  (เอ็ม. เอช. อับรามส์.  2529: 357) ในการค้นหา      
ลักษณะเด่นของท่วงท านองเขียน ซึ่งถือว่าเป็นจุดเด่นของงานวรรณกรรม หรือของผู้เขยีน                     
หรือแม้กระทัง่ของยุคสมัย ลักษณะเด่นเหล่านัน้อาจเป็นด้านสัทศาสตร์ ด้านวากยสัมพันธ์             
ด้านค าศพัท์  ด้านวาทศาสตร์  ขึน้อยู่กบัผู้วเิคราะหจ์ะชี้ใหเ้หน็ถงึลกัษณะเด่นนัน้  โดยใช้หลกัการ
ทางด้านปรมิาณเพื่อค้นหาความถี่ของลกัษณะเด่นในด้านท่วงท านองการเขยีน  ผู้วจิยัขอน าเสนอ
ประเดน็จากการศกึษาคน้ควา้เกีย่วกบัลลีาภาษา  ดงันี้ 

2.2.1 ความหมายและความส าคญัของลลีาภาษา 
2.2.2 การศกึษาลลีาภาษาในวรรณกรรม 

 
 2.2.1 ความหมายและความส าคญัของลีลาภาษา 

ท่วงท านองเขยีน  มคีวามหมายเดยีวกบัลลีาภาษา  นกัวชิาการหลายท่าน เรยีกค าว่า 
“ลลีา” (Style) ที่แตกต่างกนั  เช่น  ท่วงท านองการแต่ง  ท านองเขยีน  ลลีาหรอืวจันลลีา เป็นต้น  
แ ต่ทั ้ง หมดนี้ ก็ เ ป็ นชื่ อ เ รียกที่ มีค วามหมายตร งกับค าศัพท์ภาษาอัง กฤษว่ า  “ Style”     
ร าชบัณฑิตยสถาน  (2545: 419) ไ ด้ ใ ห้ ค า จ ากัดความของ  ส ไตล์  (Style) ห รือ  ลีล า ว่ า                          
“สไตล์  (Style) หรือ ลีลา หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวในการแสดงออกและวิธีการที่นักเขยีน         
แต่ละคนใช้ในการแต่งรอ้ยแกว้และบทรอ้ยกรอง การวเิคราะหแ์ละประเมนิลลีาพจิารณาจากการใช้
ภาพพจน์  และกลการประพนัธ์ต่าง ๆ”  สอดคล้องกบัพจนานุกรมศพัท์วรรณกรรม (2539: 440-
441) ให้ค าจ ากดัความของสไตล์ (Style) หรอืลลีาว่า  “ลลีาหมายถึง ท่วงท านอง เช่น ลลีาการพูด                    
ลีลาการเขียน; การเลือกสรรฉันท์หรือแบบประพันธ์ให้เหมาะแก่ข้อความของเรื่ อง  เช่น                          
ลลีาการประพนัธ”์ 

 ลีลาภาษาเป็นลักษณะของภาษาและวิธีการที่นักเขียนใช้ภาษาทุกแง่ทุกมุม         
เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของนักเขยีน  ท่วงท านองเขยีนเป็นวธิแีสดงออกทางภาษาในร้อยแก้วหรอื
รอ้ยกรอง กล่าวคอื ผูพ้ดูหรอืผูเ้ขยีนพดูถงึสิง่ทีเ่ขาพดูดว้ยวธิใีด เช่นเดยีวกบัที ่เอม็. เอช. อบัรามส์ 
(2529: 355)  ให้ความหมายไวว้่า ท านองเขยีนอนัเป็นลกัษณะพเิศษของงานชิน้หนึ่งหรอืนกัเขยีน
คนหนึ่งอาจวเิคราะหอ์อกมาไดว้า่มกีารสรรค า  โครงสรา้งประโยคและวากยสมัพนัธ ์ ความมากน้อย
และชนิดต่าง ๆ ของภาษาภาพพจน์  กระสวนของจังหวะ  เสียงอันเป็นส่วนประกอบและ                    
ลกัษณะอื่น ๆ รวมทัง้จุดประสงค์และวธิทีางด้านวาทศาสตร์  อาจกล่าวได้ว่าลลีากค็อืท่วงท านอง   
ในการแต่งทีเ่ป็นลกัษณะการเขยีนเฉพาะตวัของนักเขยีนแต่ละคน  เป็นการแสดงออกซึง่ความรู้สกึ            
นึกคดิและทศันคต ิไดแ้ก่ การเลอืกสรรค า การใชป้ระโยค การใชส้ านวนโวหาร  การสรา้งจนิตภาพ  
กลวธิกีารด าเนินเรื่อง เป็นต้น สอดคล้องกบัค ากล่าวของ ธเนศ เวศร์ภาดา (2532: 7)   ซึ่งอธบิาย
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ความหมายของสไตล์ (Style) ว่า “สไตล์” (Style) หมายถึง “กระบวนการวิธีการแสดงออกซึ่ง
ความรูส้กึนึกคดิ ตลอดจนเจตคตขิองนกัเขยีน ไดแ้ก่ การสรรค า การสรา้งประโยค การใชภ้าพพจน์  
การสรา้งจนิตภาพ  การด าเนินเรื่อง การบรรยาย  การพรรณนาความ และการใชมุ้มมองในการเล่าเรื่อง” 

 
2.2.2 การศึกษาลีลาภาษาในวรรณกรรม 

วรรณกรรม คอื ผลงานทางศลิปะทีถ่่ายทอดโดยการใชภ้าษาเพื่อการสื่อสารเรื่องราว
ให้เข้าใจระหว่างมนุษย์ ภาษาเป็นสิ่งที่มนุษย์คิดค้น และสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อใช้สื่อความหมาย                     
หรอืเรื่องราวต่าง ๆ ความงามหรอืศลิปะในการใช้ภาษาขึน้อยู่กบัการใช้ภาษาให้ถูกต้อง  ชดัเจน  
และเหมาะสมกบัเวลา โอกาส และบุคคล นอกจากนี้  ภาษาแต่ละภาษายงัสามารถปรุงแต่งใหเ้กดิ               
ความเหมาะสม ไพเราะ หรือสวยงามได้ แสดงให้เห็นวฒันธรรมที่เป็นเลิศทางการใช้ภาษา            
ที่ควรด ารงและยดึถอืต่อไป  ในงานวจิยันี้ผู้วจิยัใหค้วามหมายของลลีาภาษาว่าหมายถึง  ลกัษณะ                     
การใช้ภาษาเฉพาะตัวของนักเขียน  ซึ่ง ถ่ายทอดผ่านรูปแบบการสรรค า การใช้ประโยค                           
การใช้ภาพพจน์อย่างมสีมัพนัธภาพ  และแสดงให้เหน็เอกลกัษณ์เฉพาะตวัของนักเขยีนคนนัน้     
ซึง่ผูว้จิยัจะศกึษาลลีาภาษาในการวเิคราะห์ความคดิเชงิบวกของประภาส ชลศรานนท ์ วา่ประภาส  
ชลศรานนท์  มลีลีาภาษาในการน าเสนอความคดิเชงิบวกอย่างไร  โดยใช้แนวคดิในการวเิคราะห์
ตามแนวลลีาภาษาตามหลกัการของ  ลชีและชอร์ท (Leech, Geoffrey; & Short, Mick.  2007: 61-
64)  ซึ่งใช้หลักเกณฑ์ 4 ประการ  ได้แก่  ระบบค า  (Lexical Categories) ระบบไวยากรณ์ 
(Grammatical Categories) ระบบอลังการ  (Figure of Speech)  และบริบทและสัมพันธภาพ 
(Context and Cohesion) ดงันี้    

 
2.2.2.1. ระบบค า (Lexical Categories) 

การศึกษาการใช้ค าเป็นการพิจารณาการใช้ค าในงานเขียนว่าส่วนใหญ่ใช้ค า                
ในลักษณะใด  อาทิ  ค านาม  ค ากริยา  หรือมีการใช้ค าขยายชนิดใดมากเป็นพิเศษ                                
ค าประเภทใดบ้างที่ส่งผลใหง้านวรรณกรรมมคีวามไพเราะ  เหมาะสม  ง่ายต่อการท าความเขา้ใจ  
ส ังเกตความซับซ้อน  รูปแบบ  หรือความลึกซึ้งของค าศัพท์ที่ใช้  รวมถึงมีความสอดคล้อง                       
ทางเสียง  รบัจงัหวะกบัค าอื่น  จากนัน้จงึวเิคราะห์รายละเอยีดการใช้ค าชนิดนัน้  ๆ   นอกจากนี้                 
ยงัตอ้งพจิารณาดว้ยวา่ค าทีป่รากฏความถี่นัน้มลีกัษณะพเิศษอยา่งไร การปรากฏของค าทีม่ลีกัษณะ
พเิศษเหล่านัน้มกัจะปรากฏในบรบิทใด  และใช้เพื่อจุดประสงคใ์ด  เช่น  บอกภาพ  แสง  ส ี เสยีง  
อารมณ์  ความรูส้กึ  ซึง่ค าเหล่านี้จะท าใหผู้อ่้านเกดิจนิตภาพไดอ้ยา่งชดัเจน   
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  2.2.2.2 ระบบไวยากรณ์  (Grammatical Categories) 
   การศกึษาระบบไวยากรณ์  เป็นการศกึษาลลีาการเลอืกใชป้ระโยคในการประพนัธ ์ 
มกัเป็นการจ าแนกประโยคเป็นประเภทต่าง ๆ  ตามเกณฑ์ที่แตกต่างกนั  เช่น  การแบ่งตาม
โครงสร้างจะม ี3 ประเภท คือ ประโยคสามญัหรือประโยคความเดียว ประโยคความรวม  และ
ประโยคความซ้อน หากแบ่งตามเจตนาการสื่อสารจะแบ่งได้หลายประเภท  อาท ิ ประโยคขอรอ้ง  
ประโยคเสนอแนะ  ประโยคบอกให้ทราบ  ประโยคสัง่  ประโยคห้าม  ประโยคชกัชวน  เป็นต้น    
การศกึษาลลีาการใช้ประโยคเป็นการพจิารณารูปแบบของการใช้ประโยคว่าในงานเขยีนมีการใช้
ประโยคในรปูแบบใดมากเป็นพเิศษ  รวมทัง้การพจิารณาโครงสรา้งของประโยคและโครงสรา้งของ
วลดีว้ยวา่มโีครงสรา้งอยา่งง่ายหรอืมคีวามซบัซอ้น  จากนัน้จงึวเิคราะหว์า่ผูเ้ขยีนใชป้ระโยคชนิดนัน้
เพื่อจุดประสงค์ใด  หากพบการใชป้ระโยคทีแ่ตกต่างออกไปควรพจิารณาหน้าทีข่องประโยคนัน้ ๆ  
ด้วย  ลกัษณะรูปแบบการใช้ประโยคอาจมีลกัษณะ  อาท ิ มกีารใช้ประโยคซ ้าโครงสร้างวลีหรือ
ประโยค  มกีารใชป้ระโยคค าถามทีไ่ม่ตอ้งการค าตอบ  เป็นตน้   

 
2.2.2.3 ระบบอลงัการ (Figure of Speech) 

ระบบอลงัการ (Figure of Speech) คือ ส านวนภาษารูปแบบหนึ่ง เกิดจากการ
เรียบเรียงถ้อยค าด้วยวธิีการต่าง ๆ  ให้แปลกไปจากการเรียงล าดบัค าหรือความหมายของค า     
ตามปรกต ิเพื่อให้เกดิภาพ  หรอืให้มคีวามหมายพเิศษ (ราชบณัฑติยสถาน, 2545: 182)  ปจัจุบนั
นิยมเรยีกว่าการใช้ภาพพจน์  การศกึษาการใช้ภาพพจน์จะต้องพจิารณาว่าในงานเขยีนมลีกัษณะ
การใช้ภาษาประการใดที่ช่วยสร้างความอลงัการหรอืไม่  อาท ิ การสร้างจนิตภาพทางเสยีงอย่าง  
การเล่นเสยีงสมัผสั  หรือการเล่นเสยีงจงัหวะ  การใช้ภาพจน์โวหารเป็นการเปรยีบเทยีบ  เช่น      
อุปลกัษณ์  นามนยั  อนุนามนยั  ปฏทิรรศน์  และการเสยีดส ี เป็นตน้  รวมไปถงึการใชเ้ครื่องหมาย
ต่าง ๆ   

 
  2.2.2.4. บริบทและสมัพนัธภาพ  (Context and Cohesion) 

เมื่อศึกษาลกัษณะการใช้ภาษาทัง้หมดแล้ว ผู้ศึกษาจะต้องน าข้อมูลเหล่านัน้       
มาวิเคราะห์และตีความ โดยพิจารณาว่าลักษณะการใช้ภาษาอันหลากหลายนัน้ มีเอกภาพ 
สัมพันธภาพอย่างไรสื่อนัยอะไรและพิจารณาวาผู้เขียนแสดงตนในฐานะอะไรในงานเขียน                          
ใชมุ้มมองลกัษณะใดในการสื่อความคดิและน ้าเสยีงของตน   
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การศกึษาลลีาภาษาทุกประเภท เป็นการศกึษาลกัษณะเด่นซึง่เป็นลกัษณะเฉพาะ
ของนักเขยีนแต่ละคน จงึจ าเป็นต้องศกึษาทัง้ 4 ระบบร่วมกนั คอื ระบบค า (Lexical Categories) 
ระบบไวยากรณ์ (Grammatical Categories) ระบบอลังการ (Figure of Speech) และปริบทและ
สมัพนัธภาพ (Context and Cohesion) เพื่อให้เหน็ความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงของทุกระบบจงึสามารถ
สรุปลกัษณะเด่นของผูป้ระพนัธไ์ด ้งานวจิยัทางดา้นลลีาภาษามกีารศกึษาหลายประเภท ดงัต่อไปนี้ 

ลลีาภาษาในกวนีิพนธ์  ส่วนมากเน้นการใช้อลงัการทางภาษาสร้างสรรค์ใหเ้กดิ 
ทัง้จนิตภาพและสื่อความไดล้กึซึง้ทัง้รอ้ยแกว้รอ้ยกรอง ดงังานของ  ธเนศ เวศรภ์าดา (2533) ศกึษา
ลีลาในงานร้อยแก้วของอังคาร กัลยาณพงศ์ ผลการวิจ ัยพบว่า ลีลาในงานร้อยแก้วของ                    
องัคาร กลัยาณพงศ์ มีลีลาซึ่งเป็นลกัษณะเด่นเฉพาะตวั ได้แก่ การไม่ใช้ค าลักษณนาม การใช้
กลุ่มค าขนาดยาว  การเรยีงล าดบัค าในประโยค  และการสรา้งจนิตภาพของธรรมชาต ิ นอกจากนี้ยงั
มีลีลาบางประการที่สืบทอดขนบจากวรรณคดีร้อยแก้วประเภทค าสอนและชาดก  ได้แก่                      
การใช้ค าซ้อน 4 พยางค์  การใช้ส านวนแปลจากภาษาบาลีและส านวนโบราณ  การใช้ภาพพจน์  
การสรา้งสมดุลทางโครงสรา้งภาษา  การเล่นเสยีงสมัผสัคลอ้งจอง  ซึง่เป็นการน าคุณลกัษณะในงาน
วรรณคดรีอ้ยแกว้มาปรบัใช ้ เพื่อเล่าเรื่องและความคดิของตนในรปูแบบรอ้ยแกว้  ซึง่รบัอทิธพิลจาก
วรรณคดีร้อยแก้วประเภทค าสอนและชาดกในอดตี  เป็นการสืบทอดและรกัษาคุณลกัษณะของ
วรรณคดรีอ้ยแกว้ 

ปรมาภรณ์  ลิม ป์ เลิศ เสถียร  ( 2538)  ศึกษาร้อยกรองของเนาวร ัตน์                             
พงษ์ไพบูลย์: วจันลีลากบัความคิดของกวี เพื่อศึกษาลีลาการใช้ภาษาที่เป็นลกัษณะเด่นใน                
ร้อยกรองของเนาวรตัน์ พงษ์ไพบูลย์  ชี้ให้เห็นว่า วจันลีลาของกวมีีความสมัพนัธ์กบัความคิด      
ของกวี  และสื่อความคิดได้ส ัมฤทธิผ์ล  ผลการศึกษาสรุปว่า งานร้อยกรองของเนาวรัตน์           
พงษ์ไพบูลย ์ มแีนวคดิที่ส าคญัๆ ปรากฏอยู่หลายด้าน  อาท ิ ความรกั  ธรรมชาต ิ ศาสนา  และ
สงัคม  เนาวรตัน์  พงษ์ไพบูลย์มกัเลือกสรรถ้อยค าที่มีลลีาอ่อนหวานนุ่มนวล  สื่อสารความคดิ
เช่นเดยีวกบัการใชค้วามเปรยีบสื่อจนิตภาพไดอ้ย่างสวยงาม  นอกจากนี้ยงัสามารถน าขนบการแต่ง
วรรณคดแีละเพลงพื้นบ้านมาปรบัประยุกต์  สร้างสรรค์  เพื่อสื่อสาระร่วมสมยั  ลลีาการใช้ภาษา    
ที่อ่อนหวานอนัเป็นลกัษณะเด่นเฉพาะของกวชีีใ้หเ้หน็ว่า  เนาวรตัน์มทีศันคตต่ิอโลกและชวีติอยา่ง
เอื้ออาทร อ่อนโยน  ปรารถนาที่จะสร้างสรรค์คุณค่า  ความดงีามให้เกดิขึน้  การใช้ภาษาที่งดงาม
ดงักล่าว สามารถสื่อใหผู้อ่้านเกดิอารมณ์สะเทอืนใจ  ซาบซึง้  คลอ้ยตามทศันกวไีด ้

ดลฤทัย  ขาวดีเดช (2540) ศึกษาภาษาจินตภาพในเรื่องสัน้ของ  อศัศิริ     
ธรรมโชติ  พบว่า  ลลีาภาษาในเรื่องสัน้ของอศัศริ ิ ธรรมโชต ิ มลีกัษณะต่าง ๆ  ที่ท าให้ผู้อ่านเกดิ
จนิตภาพชดัเจน  เกดิอารมณ์สะเทอืนใจ ตัง้แต่การสรา้งจนิตภาพในระดบัเสยีง  โดยการเล่นสมัผสั
คลอ้งจองคลา้ยรปูแบบของกลบท  และการเล่นเสยีงสมัผสัพยญัชนะแบบสมัผสัคัน่  ท าใหเ้กดิความ
ละเมยีดละไมไพเราะ นอกจากนี้ยงัเลอืกใช้ค าซ้อนทีม่เีสยีงสมัผสัพยญัชนะ  มกีารเล่นเสยีงสมัผสั
สระ  การใช้ค าซ้อน 4 พยางค์  ช่วยสร้างอรรถรสให้ผู้อ่านคล้อยตามอารมณ์  น าไปสู่การเกิด      



21 
 

จนิตภาพ  นอกจากนี้ยงัเล่นจงัหวะโดยการซ ้าโครงสร้างวล ี เพื่อให้เกดิสมดุลจงัหวะ  ช่วยเน้นย า้
ความหมายที่ต้องการสื่อ  และแยกแยะความเพื่อให้รายละเอยีดชดัเจนขึน้  การสร้างจนิตภาพใน
ระดบัค า  พบการใช้ค าซอ้น  การใช้ค าบอกแสงส ี การใช้ค าท าเนียบกว ี การใช้ค าทีม่คีวามหมาย
ตรงขา้ม  และการใช้ค าซ ้าซึ่งเป็นลกัษณะที่โดดเด่นและพบมากที่สุด  เพื่อเน้นย ้าความให้เด่นชดั  
และจ าแนกแยกแยะความใหร้ายละเอยีดชดัเจนขึน้  การสร้างจนิตภาพในระดบัประโยค  มกีารใช้
ประโยคซ ้าความ  การใช้ประโยคค าถาม  การใช้ประโยคยาว  และการสร้างความสมดุลทาง
โครงสรา้งประโยคและวลซีึง่เป็นลกัษณะทีโ่ดดเด่นและพบมาก  เพื่อเน้นย า้สารทีต่อ้งการสื่อให้หนัก
แน่นยิง่ขึ้น  สร้างความเชื่อมโยงและแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งสองสิ่งหรือเหตุการณ์สอง
เหตุการณ์  การสรา้งจนิตภาพระดบัความ  มกีารใชภ้าพพจน์และสญัลกัษณ์  ซึง่ช่วยใหร้ายละเอยีด
ชดัเจน  ก่อให้เกดิอารมณ์ความรู้สกึและชี้แนะให้ผูอ่้านคดิต่อได้อย่างลกึซึ้งกวางขวาง  สรุปได้วา่ 
จนิตภาพที่เกดิจากการใช้ภาษาต่าง ๆ ของอศัศริ ิธรรมโชต ิ เพื่อให้เกดิจนิตภาพความโหดร้าย     
น่าสะพรงึกลวั  ทุกข ์ เศรา้  เหงา  วา้เหว ่ และทอ้แทส้ิน้หวงั  สอดคลอ้งและเน้นย า้สาระส าคญัของ
เรื่องให้เด่นชดั  เหมาะสมกลมกลนื  มสีมัพนัธภาพเป็นเอกภาพเชื่อมโยงไปสู่สาระส าคญัของเรื่อง  
ใหโ้ดดเด่นเขม้ขน้ดว้ยพลงัความคดิและสุนทรยีภาพ 

พสิทิธิ ์ กอบบุญ (2542) ศกึษาลีลาภาษาและวรรณศิลป์ในพระราชหตัถเลขา
ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่ หัว   พบว่า   ลีลาภาษาและวรรณศิล ป์ ใ น                                
พระราชหัตถเลขามีล ักษณะของการสื่อความที่สะท้อนทัศนคติ  อารมณ์ความรู้สึกของ
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หวัอย่างชดัเจน  ตรงไปตรงมา  ซึ่งเป็นการสื่อสารอย่างมี
ประสทิธภิาพ  ความชดัเจนของสารนัน้เกดิจากการใชค้ าทีส่ ื่อความหมายชดัเจน  ได้แก่  ค าแสดง
ความคดิเหน็  ค าแสดงความรู้สกึ  ค าแสดงเจตนา  พระองค์ทรงใช้ส านวนและภาพพจน์ลกัษณะ  
ต่าง ๆ เพื่อสร้างความหมายสื่อถงึทศันคต ิ อารมณ์ความรูส้กึของพระองค์อย่างชดัเจน  ลลีาภาษา
และวรรณศลิป์ประการส าคญัคือ  การสร้างค าโดยการซ้อนค าและการซ ้าค าซึ่งช่วยสื่อความคดิ  
อารมณ์ความรู้สึกอย่างชดัเจน  เป็นการเน้นย ้าสารและท าให้ข้อความนัน้สละสลวย   โดดเด่น  
พระองคท์รงใชป้ระโยคในการสื่อสารไดแ้ก่  การใชป้ระโยคบอกเล่า  ประโยคค าถาม  ประโยคค าส ัง่
และประโยคขอรอ้ง  ซึง่มเีนื้อความทีแ่จ่มชดัตรงตามจุดมุ่งหมาย  และมลีกัษณะทางวรรณศลิป์ด้วย
การใชป้ระโยคซ ้าความและประโยคขนานความ  ในการเรยีบเรยีงขอ้ความนัน้พระองคท์รงเรยีบเรยีง
ขอ้ความอยา่งเป็นระเบยีบ  การล าดบัความคดิมสีมัพนัธภาพ  ท าใหส้ารทีส่ ื่อถงึผูร้บัมคีวามแจ่มชดั  
ดงันัน้ลลีาภาษาในพระราชหตัถเลขาดงักล่าวจงึมคีุณค่าทัง้ทางความหมายและความไพเราะงดงาม
ทางภาษา 
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เบญจพร  เนียรนาทสกุล (2544) ศึกษา จินตภาพท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติใน        
กวีนิพนธ์ของอชุเชนี, เนาวรตัน์ พงษ์ไพบูลย์ และไพวรินทร์ ขาวงาม  ผลการศึกษาพบว่า              
จินตภาพที่เกี่ยวกบัธรรมชาติที่ปรากฏในกวนีิพนธ์ของกวที ัง้สามเป็นจนิตภาพที่เกดิจากการใช้
พรรณนาโวหาร  การใช้ภาพพจน์และสญัลกัษณ์  เพื่อสื่อภาพที่ชดัเจน  เพื่อถ่ายทอดอารมณ์
ความรู้สึก เพื่อสื่อสารส าคญั และเพื่อสร้างความหมายที่ลกึซึ้ง กวเีลือกใช้ลีลาต่าง  ๆ  ทัง้การใช้
ค านามและนามวลีกล่าวถึงธรรมชาติโดยตรง  การใช้ค ากริยาแสดงอาการ  การใช้ค ากริยา       
แสดงสภาพ  การใช้ค าขยายบอกแสง  ส ี เสยีง  กลิน่  และสมัผสั  การใช้ค าเลยีนเสยีงธรรมชาต ิ 
และการใช้ภาพพจน์สญัลกัษณ์  ลกัษณะการใช้ภาษาทัง้หมดนี้มุ่งสร้างจนิตภาพที่สอดคล้องกบั
สาระส าคญัของเรื่อง  มสีมัพนัธภาพ  และเป็นเอกภาพเพื่อเชื่อมโยงไปสู่ความเขา้ใจความคดิและ
สาระส าคญัที่กวตี้องการน าเสนอ  อนัได้แก่  การสร้างความหวงัและก าลงัใจ  ปลอบประโลมใจ                 
ผูทุ้กขย์าก  การปลกูฝงัอุดมคตทิีด่งีามแก่ผูค้น  การแสดงสภาพสงัคม  และปญัหาสงัคมทีเ่กดิขึน้ใน
ปจัจุบัน  การน าเสนอและอธิบายหลักปรชัญาและธรรมะในศาสนาให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจ       
อยา่งถูกตอ้งลกึซึง้ 

นฤมล อินทรลักษณ์ (2545) ศึกษาวจันลีลาในการเสนอภาพลกัษณ์สงัคม
เมืองในกวีนิพนธ์ของไพวรินทร ์ขาวงาม เพื่อศกึษาวเิคราะห์วจันลลีาในการเสนอภาพลกัษณ์
สงัคมเมอืงในกวนีิพนธ์ของไพวรินทร์ ขาวงาม  ทัง้ในด้านลีลาการใช้ภาษา  กลวธิีการน าเสนอ  
ฉนัทลกัษณ์ทีใ่ช ้และทศันะของกวทีีม่ต่ีอสงัคมเมอืง ผลการวจิยัสรุปวา่ ไพวรนิทร ์ขาวงาม เลอืกสรร
ถ้อยค าใชเ้สนอเนื้อหาอยา่งเหมาะสมโดยใชค้ าเรยีบง่าย  แต่เล่นค า  เล่นสมัผสั  และมคีวามโดดเด่น
ทัง้ด้านเสยีงและความหมาย  การใช้ค าและภาษานัน้มุ่งเน้นค าที่มนีัยทางความรู้สกึเชงินามธรรม
เป็นส่วนใหญ่  โดยมุ่งเน้นความรูส้กึขมขืน่  เศรา้สรอ้ย  และหดหู่ใจมาบรรยายภาพลกัษณ์ของสงัคม
เมอืง  นอกจากนี้ไพวรนิทร ์ขาวงามยงัใชส้ญัลกัษณ์เชื่อมโยงความคดิผู้อ่านใหเ้หน็ภาพลกัษณ์ของ
เมอืงไดอ้ย่างแยบยล  ด้านกลวธิกีารน าเสนอนัน้  ไพวรนิทร ์ขาวงาม  จะใชก้ลวธิเีล่าเรื่องเป็นส่วน
ใหญ่  ทัง้ทีเ่ล่าเรื่องแบบธรรมดาและเล่าเรื่องผ่านบทสนทนาของตวัละคร  และกลวธิทีีส่ าคญัคอืการ
ใช้ภาษาเชงิเสยีดสแีละประชดประชนั  ประกอบกบัการใช้สญัลกัษณ์ในเชงินามธรรมเพื่อให้ผูอ่้าน
ตคีวามทัง้ภาพและความหมาย  เชื่อมโยงกนัเป็นภาพลกัษณ์สงัคมเมอืง นอกจากนี้ ไพวรนิทร ์ขาว
งาม ยงัใชฉ้นัทลกัษณ์ทีส่ามารถน ามาสื่อเนื้อหาเกีย่วกบัสงัคมเมอืงไดอ้ยา่งเหมาะสม  โดยเลอืกสรร
ฉันทลักษณ์ให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ซึ่งแฝงนัยความหมายอันเป็นเหตุผลและ
สาระส าคญัในการเลอืกใชฉ้ันทลกัษณ์แบบต่าง ๆ  ไวด้้วย  จากการศกึษาองค์ประกอบทุก ๆ  ด้าน
ดงัทีก่ล่าวมา  ลว้นสะทอ้นใหเ้หน็ทศันะของไพวรนิทร์  ขาวงาม ทีม่ต่ีอสงัคมเมอืงวา่มทีศันคตแิง่ลบ
กบัสงัคมเมือง  และต้องการชี้ให้เหน็ว่าสงัคมชนบทนัน้เป็นสงัคมในอุดมคติ โดยสงัเกตได้จาก
น ้าเสยีงทีก่ล่าวถงึสงัคมในแง่ด ี ซึง่ตรงขา้มกบัน ้าเสยีงในการกล่าวถงึสงัคมเมอืง 
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วรรณพร  พงษ์เพง็ (2547)  ศกึษา ภาษาจินตภาพในเรื่องไกลบ้าน พระราช
นิพนธใ์นพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั  พบวา่  ในดา้นการใชค้ า มกีารประกอบค า
ขึ้นใหม่ให้มีรูปค าหรือความหมายที่แปลกไปจากที่มีใช้ท ัว่ไป  แม้ค าเหล่านี้จะสามารถแสดง
รายละเอยีดชดัเจนอยู่แลว้  แต่กท็รงน าค าทีส่ร้างขึน้นี้ไปประกอบกบัค าทีม่ใีช้ท ัว่ไป  เพื่อให้ผูอ่้าน
เขา้ใจความหมายแน่ชดั  มกีารคดิค าเพื่อเรยีกสิง่แปลกใหม่  เพื่อให้ผู้อ่านจะจดจ าเอกลกัษณ์ของ  
สิง่ต่าง ๆ ไดช้ดัขึน้  การสรรค าของพระองค ์ สามารถแบ่งระดบัอารมณ์ไดช้ดัเจน  สรา้ง   จนิตภาพ  
ท าให้เรื่องราวชวนอ่านด้วยลกัษณะที่สร้างสรรค์  นอกจากนี้ยงัมีสมัผสัและจงัหวะเสริมให้การ
บรรยายหรอืพรรณนาภาพแจ่มชดั  งดงามยิง่ขึน้  ดา้นการใชป้ระโยค  ทรงเลอืกใชป้ระโยค 3 แบบ  
ไดแ้ก่  ประโยคทีม่โีครงสรา้งไม่ซบัซอ้น  ประโยคทีม่โีครงสรา้งขยายความแบบพเิศษ  และประโยค
ที่มกีารซ ้าโครงสรา้ง เพื่อล าดบัภาพและขยายภาพ  ขยายความเพิม่เตมิ  ขยายรายละเอยีดส่วนที่
น่าสนใจ  นอกจากนี้ยงัทรงใช้ประโยคล าดบัภาพเพื่อล าดบัภาพที่มีความสมัพนัธ์ตามต าแหน่ง
ทศิทาง  และภาพทีเ่ปลีย่นแปลงไปตามเวลา  ท าใหผู้อ่้านเกดิจนิตภาพ ที ่แจ่มชดั  เป็นระบบ  ดา้น
การใช้ภาพพจน์  มกีารใช้ภาพพจน์อุปมามากทีสุ่ด  เพราะสามารถสื่อความไดช้ดัเจน  เขา้ใจง่าย  
เปรยีบเทยีบสิง่ทีค่นไทยรูจ้กักบัสิง่แปลกใหม่ของตะวนัตก  ส่งผลใหผู้อ่้านเขา้ใจเรื่องราวทีพ่ระองค์
ถ่ายทอดได้เป็นอย่างดี  นอกจากนี้ยงัใช้ภาพพจน์เพื่อสื่อความรู้สกึ  ได้ลึกซึ้ง ด้วยการเลือกสื่อ
เปรยีบเทยีบที่มผีลต่ออารมณ์ความรู้สกึ หรอืเน้นความรู้สกึให้ชดัเจนยิง่ขึน้  ลกัษณะการใชภ้าษา
จินตภาพทัง้หมดนี้  เกิดจากจินตนาการ  ความประณีตละเอียด  ความคิดสร้างสรรค์  รวมทัง้
สุนทรยีภาพเฉพาะพระองค ์ ส่งผลใหผู้อ่้านเกดิจนิตนาการกวา้งไกล   ท าใหพ้ระราชนิพนธเ์รื่องไกล
บา้นเป็นวรรณคดทีีผ่สมผสานความเป็นนกัวจิารณ์  นกัปราชญ์  และกวขีองพระองคน์ัน้มคีุณค่าและ
ชวนอ่านยิง่นกั 

 
ลลีาภาษาในวรรณกรรม  ส่วนมากเน้นการสื่อความหมาย  สะท้อนสภาพสงัคม  

ชี้แนะให้ผู้อ่านเกิดความคิดในทางใดทางหนึ่ง  ดงัที่  พชัรีย์ จ าปา (2538)  ศึกษาวจันลีลาใน
วรรณกรรมส าหรบัเดก็  เพื่อศกึษาวจันลลีาทางภาษาทีเ่หมาะสมกบัวยัของเดก็  และวจันลลีาทาง
ภาษาทีช่่วยปลกูฝงัคุณธรรมใหแ้ก่เดก็  ผลการศกึษาพบวา่ ในวรรณกรรมส าหรบัเดก็มวีจันลลีาทาง
ภาษาที่เหมาะสมกบัวยัของเด็ก  ได้แก่  การใช้ค าง่าย  การใช้ค าที่ก่อให้เกดิภาพและความรู้สึก    
การใชค้ าทีแ่สดงความสุภาพ  อ่อนน้อม  การเล่นค า  การใชป้ระโยคสัน้  การใชป้ระโยคทีม่คี าบอก
ความต่าง  และการเรยีงล าดบัความโดยการแสดงเหตุผลการบอกจุดหมาย  และการขยายความ   
ส่วนวจันลีลาทางภาษาที่ช่วยปลูกฝงัคุณธรรมให้แก่เด็ก พบว่า มีการใช้ค าที่สื่อความหมายเชงิ
คุณธรรม คอื ค าที่เกี่ยวขอ้งกบัศาสนา  และค าที่เกี่ยวขอ้งกบัความเชื่อ  การใช้ค าที่มคีวามหมาย
เกี่ยวกบัสิง่ทีด่แีละมคีุณค่า การใช้ค าทีม่คีวามหมายเกี่ยวกบัสิง่ทีไ่ม่ดแีละมอีนัตราย  และการใชค้ า  
ทีเ่กีย่วกบัการบอกใหท้ า  ในระดบัประโยค พบวา่มกีารใชป้ระโยคทีส่มัพนัธก์บัแนวคดิ คอื ประโยค
ถาม-ตอบ และประโยคเปรียบเทียบ  ในระดบัความพบว่ามีการใช้ภาพพจน์  และการใช้ความเปรียบ
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คู่ขนาน  เพื่อเน้นย า้ใหเ้ดก็เขา้ใจเรื่องราวไดง้่ายขึน้ ลกัษณะเด่นทางดา้นกลวธิกีารใชภ้าษาทัง้หมดนี้  
มุ่งให้เดก็เกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิในการอ่าน  และเพื่อให้เดก็จดจ าและน าคตธิรรมค าสอน   
ทีผู่แ้ต่งสอดแทรกไวใ้นเรื่องไปใชเ้ป็นแนวทางในการด าเนินชวีติร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข 

พรพรรณ  กลัน่แก้ว (2548)  ศึกษาวจันลีลาในงานเขียนของปราบดา  หยุ่น  
โดยศกึษางานเขยีน 12 เล่ม  พบวา่  ในดา้นการใชค้ า  มกีารแยกค าเพื่อใหไ้ดค้วามหมายทีแ่ตกต่าง
ออกไป  หรอือาจแยกค าเพื่อเน้นความหมาย  มกีารสรา้งค าใหม่เพื่อไดค้วามหมายทีแ่ปลกแตกต่าง
จากเดมิ  ซึ่งมที ัง้การสร้างค าใหม่โดยใช้แนวเทยีบและการสร้างค าใหม่จากค าสบถ  มกีารอธบิาย
ความหมายของค าขึน้ใหม่โดยสอดแทรกความรูค้วามคดิเหน็และทศันคตขิองผูแ้ต่งไวใ้นบรบิทของ
ถ้อยค า และยงัเป็นการบ่งบอกน ้าเสยีงของผูแ้ต่งทีม่ต่ีอค าค านัน้อกีดว้ย  เพื่อหนัเหความสนใจมาสู่
สิง่ธรรมดา ๆ ทีค่นมองขา้มไป  ในดา้นการใชป้ระโยค พบวา่การใชป้ระโยคความรวมทีม่หีน่วยเชื่อม
เป็นรูปแบบประโยคที่มกีารละหน่วยประธานและหน่วยกรยิาอย่างเด่นชดั  ในด้านการใช้ส านวน      
มกีารบรรยายความแทนการสรุปค า เพื่อให้ผูอ่้านเหน็ภาพและมอีารมณ์คล้อยตามไปกบัภาษาของ
ผู้เขยีน  ในด้านการใช้ภาพพจน์  มกีารใช้อุปลกัษณ์  ที่ผู้เขยีนสร้างสรรค์ขึน้เอง เพื่อความแปลก
ใหม่และแหวกแนว  และการใชอ้าวตัพากย ์ เพื่อแสดงใหเ้หน็ความคดิรเิริม่สรา้งสรรคแ์ละใชภ้าษาที่
เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของ ปราบดา หยุน่ 

ชไมพร  ฉายเหมือนวงศ์ (2549) ศึกษาลีลาภาษาในงานเขียนของวาณิช      
จรงุกิจอนันต ์ โดยใชผ้ลงานวรรณกรรมประเภทเรื่องสัน้  นวนิยาย  สารคด ี บทความรวมเล่มและ
บทความประจ า  ผลการศกึษาสรุปได้ว่า  ลลีาภาษาของวาณิช จรุงกจิอนันต์  มลีกัษณะเด่น  คอื  
การใช้ค าได้เหมาะสมกบัตวัละคร  เนื้อเรื่องและประเภทของงานเขยีน  มกีารใช้ค าที่สื่อสารแบบ
สามญัชนทัว่ไป  การเล่นค า  เล่นเสยีง  การใช้ค าเลียนเสยีงพูด  การใช้ค าเลยีนเสยีงธรรมชาต ิ     
การใช้ค าติดปาก  การแทรกบทกลอนและเพลง  ด้านการใช้ค าให้เกิดภาพ  มีการใช้ค าอุปมา                 
อุปลักษณ์  บุคลาธิษฐาน  ด้านการใช้ประโยคนิยมใช้ประโยคยาวและใช้ประธาน “ผม”                 
เป็นตวัด าเนินเรื่อง  ด้านท่วงท านองการแต่งนิยมใช้ถ้อยค าตรงไปตรงมาเรยีบง่าย  เสยีดสแีต่แฝง
ความสนุกสนานขบขนั  นอกจากนัน้ยงัพบว่างานเขยีนของวาณิชนัน้ไดแ้สดงใหเ้หน็ถงึการเป็นผูม้ี
ความเชื่อมัน่ในตนเองสงู  ไม่เกรงใจใคร  เหน็ได้จากการท าหน้าทีเ่ป็นนกัวจิารณ์  แต่สิ่งทีโ่ดดเด่น
และเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัคอื  การเล่าประสบการณ์หรอืความคดิเหน็ของตนเองที่พบให้ผู้อ่าน
รบัรูด้ว้ยลลีาภาษาอนัลื่นไหลและกลมกลนือยา่งไม่มทีีต่ไิดอ้ยา่งสนุกสนาน 

กาญจนา  ปราบปญัจะ (2553) การศึกษาลีลาการใช้ภาษาและกลวิธีการเขียน
ของ ว.วชิรเมธี  พบว่า  ลลีาภาษาในงานเขยีนของ ว.วชริเมธ ี มลีกัษณะเด่นการใช้ค าซ้อนเป็น
จ านวนมาก ค าซ้อนที่ใช้ส่วนใหญ่ให้เสยีงสมัผสัไพเราะ  เกดิจงัหวะสละสลวย  ท าให้เพลดิเพลนิ
ขณะอ่าน ให้ความหมายชัดเจน  ช่วยให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพ  เข้าใจความหมายของเนื้อหา        
อย่างแจ่มชดั  สามารถรบัสารธรรมะจากผู้เขยีนได้รวดเร็วขึน้  เขา้ถึงอารมณ์และความรู้สกึตามปริบท    
ได้ดขี ึน้  ด้านการใช้ส านวน  มกีารใช้ส านวนเดมิ เพื่อสื่อความถึงผู้อ่านได้อย่างชดัเจน เพราะเป็น
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ส านวนทีผู่อ่้านคุน้เคย เขา้ใจความหมายของส านวนดอียูแ่ล้ว  การใชส้ านวนดดัแปลงเพื่อใหส้ านวน
มคีวามหมายเน้นหนกั  มคีวามกระจ่างชดักวา่ส านวนเดมิ  และเรยีกความสนใจจากผูอ่้านดว้ยวธิกีารเตมิ  
ตดัหรอืเปลี่ยนค า  หรอืขอ้ความ  และใช้ส านวนใหม่เพื่อสื่อความให้ตรงตามจุดประสงค์ที่ผู้เขยีน
ตอ้งการน าเสนอ  ดา้นการใชป้ระโยค  มกีารใชป้ระโยคกระชบัเพื่อต้องการใหข้อ้มูลเกีย่วกบัเรื่องที่
สื่อสารอย่างตรงไปตรงมาท าให้ขอ้ความมนี ้าหนัก  น่าเชื่อถือ  เกิดอารมณ์ความรู้สกึคล้อยตาม
ในทนัท ี ส่วนประโยคขนานความ  ประโยคขดัความ  ประโยคซ ้าความ  และประโยคสรุปความ  
ผูเ้ขยีนใชเ้พื่อตอ้งการขยายความเนื้อหาทีต่อ้งการน าเสนอใหผู้อ่้านเขา้ใจอยา่งชดัเจน 

 
ลลีาภาษาในนวนิยาย  เน้นความสมจรงิ  สื่อใหผู้อ่้านมอีารมณ์ร่วมและคลอ้ยตาม  

ดงัที่  ดนยวรรณ แจ่มนิยม (2550)  ศกึษาลีลาภาษาในนวนิยายของก่ิงฉัตร  โดยใช้ขอ้มูลคือ         
นวนิยายของกิง่ฉัตร 8 เล่ม  ผลการศกึษาสรุปไดว้่า นวนิยายของกิง่ฉตัร  ลลีาภาษาด้านการใชค้ า  
ส่วนมาก  พบค าที่มคีวามหมายตรง  ค าที่มคีวามหมายโดยนัย  ค าแสดงอารมณ์  ค าเลยีนเสยีง
ธรรมชาตแิละเสยีงพูด  ค าใช้สื่อสารให้ผูอ่้านเขา้ใจง่าย  ไม่ต้องตคีวามลกึซึ้ง  เขา้ใจถึงธรรมชาติ
ของมนุษย์ที่แสดงออกทางอารมณ์รัก  โกรธ  อาลัยอาวรณ์  มีอารมณ์สมหวัง  ผิดหวงั                        
อยา่งตรงไปตรงมาตามทีผู่ป้ระพนัธถ่์ายทอดอารมณ์  ดา้นการใชโ้วหาร  มกีารใช ้ อุปลกัษณ์  อุปมา  
สมพจนัย  นามนัย  ปฏวิาทะ  อาวตัพากย ์ อตพิจน์  ปฏริูปพจน์  บุคลาธษิฐาน  อุทาหรณ์  และ
ปฏิปุจฉา  ท าให้เกิดความประทับใจ  เนื่ องจากผู้ประพันธ์ต้องการสื่อความหมายที่ช ัดเจน                 
ท าให้เกิดจินตภาพ  สามารถบรรยายความเป็นอยู่และเข้าถึงพฤติกรรมของตัวละครชดัเจน                 
ท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกสอดคล้องไปกบัเรื่องราวที่ผู้ประพนัธ์แต่งขึ้น  สอดคล้องกบังานของ 
ปณัณวรรณ วาจางาม (2548) ศกึษา ลีลาภาษาในนวนิยายของ ว.วินิจฉัยกลุ  ใช้นวนิยายของ             
ว.วนิิจฉัยกุลทัง้หมด 14 เรื่อง  ผลการศึกษาสรุปว่า  ลีลาภาษาในนวนิยายของ ว.วนิิจฉัยกุล                    
มีล ักษณะเด่น คือ การใช้ค าได้เหมาะสมแก่ เนื้ อเรื่องและตัวละคร  โดยใช้ค าที่สื่ อสาร                              
ในชวีติประจ าวนัของสามญัชนทัว่ไป การเล่นเสยีง  การเล่นค า  การซ ้าค า  การซ้อนค า  การใชค้ า
เลยีนเสยีงพดู  การใชค้ าเลยีนเสยีงธรรมชาตแิละการใช้ค าตดิปาก  ดา้นการใชส้ านวนโวหารพบว่า    
ผู้แต่งนิยมใช้ส านวนไทย  สุภาษิต  ค าพงัเพย  การใช้บทเพลงหรอืบทกว ี  ในด้านการใช้โวหาร
ภาพพจน์พบว่าผูแ้ต่งนิยมใช ้ อุปมา  อุปลกัษณ์  อตพิจน์  ปฏริูปพจน์  บุคลาธษิฐาน  ด้านการใช้
ประโยคมลีกัษณะเด่น  คือ  การตดับางส่วนของค าในประโยค  การเรียบเรยีงค าในประโยคสัน้     
การละบางส่วนของประโยค  ด้านการบรรยายและพรรณนาความพบว่าผู้แ ต่งนิยมใช้                                   
การบรรยายความ  ในการเล่าเรื่องราวของสถานที่และแสดงภาพวถิีชวีติของตวัละครที่ปรากฏ                 
ในเรื่อง และการเล่าเรื่องราวของตวัละคร  ดา้นการพรรณนาความ  พบวา่ผูแ้ต่งนิยมพรรณนาโดยให้
รายละเอยีดในด้านบุคคล  สถานที ่ และสิง่ต่าง ๆ  พรรณนาโดยใหร้ายละเอยีดในด้านกริยิาอาการ
ของตวัละคร  และการพรรณนาโดยให้รายละเอียดในด้านความรู้สึกและอารมณ์ของตัวละคร                   
ผู้วจิยัให้ความเหน็ว่า ว.วนิิจฉัยกุลมลีลีาภาษาในการแต่งนวนิยายได้อย่างสมบูรณ์สอดคล้องกบั                
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ยคุสมยั เหมาะสมแก่เนื้อเรื่องและตวัละคร  ตลอดจนการใชโ้วหารแสดงทศันะไดอ้ย่างคมคายลกึซึ้ง  
นวนิยายของว.วนิิจฉยักุลจงึมคีุณค่าทัง้ความบนัเทงิ ใหค้วามรูแ้ละขอ้คดิแก่ผูอ่้านอกีดว้ย   

 
ลลีาภาษาในสารคด ี  ได้แก่งานวจิยัของ  พลอย  ลวฌะมาลย ์ (2547)  ศึกษา

เชิงวิเคราะห์ลีลาภาษาในงานวรรณกรรมประเภทสารคดีประวติัศาสตรข์อง ม.ร.ว. คึกฤทธ์ิ  
ปราโมช  พบวา่  ในดา้นการใชภ้าษา  การใชค้ าซอ้นมลีกัษณะเด่นมากทีสุ่ด  ในดา้นส านวนพบว่า  
มกีารใชสุ้ภาษติและส านวนของไทยมากกว่าของต่างประเทศ  ในดา้นโวหารพบวา่  บรรยายโวหาร
เด่นมากที่สุด  ในด้านการใช้ภาพพจน์มีการใช้อุปมามากที่สุด  ในด้านการใช้ประโยคพบว่า                       
มปีระโยคความรวมมากทีสุ่ด  ในการเรยีงล าดบัค าในประโยคพบวา่ประโยคส่วนใหญ่  เรยีงล าดบัค า
ตามเกณฑ์ทัว่ไปของภาษาไทย  ในด้านลลีาภาษาพบว่ามลีกัษณะเด่นทีน่่าสนใจ  ได้แก่  ความแจ่มแจง้  
ความถูกตอ้งและบรสิุทธิ ์ ความหมายทีต่รง  ลกัษณะทีเ่ป็นธรรมชาต ิ ความสงูสง่า  ความกลมกลนื  
และความมนี ้าหนกั  ในดา้นรปูแบบของท านองเขยีนพบวา่มรีูปแบบทีน่่าสนใจ  ไดแ้ก่  ท านองแบบ
อวดรู้  ท่วงท านองเขียนสัน้และตรงจุด  ท่วงท านองเขยีนรกค า  ท่วงท านองเขียนวรรณคดี  
ท่วงท านองเขียนอ่อนและจืดชืด  ท่วงท านองแบบจี้ใจ  และท่วงท านองเขียนแบบหลวมๆ  
นอกจากนี้ยงัมลีกัษณะร่วมทีป่รากฏ  ไดแ้ก่  การใชค้ าตดิปาก  การอา้งถงึวรรณกรรมและวรรณคด ี 
การอา้งหลกัธรรมในพระพุทธศาสนา  การสอดแทรกอารมณ์ขนั  การเสยีดส ี และการประชดประชนั  
นอกจากนี้ยงัมงีานของ  มนัสตยิา เจ้าดูร ี(2549)  การศึกษาวิเคราะห์ลีลาภาษาในงานเขียน  
สารคดีของมานพ  ถนอมศรี  จากผลงานเขยีนประเภทสารคดขีองมานพ ถนอมศร ี เฉพาะสารคด ี
จ านวน 14 เรื่อง  พบวา่  ดา้นการใชค้ ามกีารใช้ค าซอ้นมากทีสุ่ด  เพื่อสื่อความหมายใหช้ดัเจน  ใช้
ค าที่มเีสยีงสมัผสัเพื่อให้มเีสน่ห์ดงึดูด  ด้านการใช้ประโยค พบว่ามกีารใช้ประโยคความซ้อนมาก
ที่สุด  เพื่ออธบิายเนื้อหาส่วนใหญ่ที่เป็นเรื่องราวทางด้านประวตัศิาสตร์ที่มีความซบัซ้อน  จงึต้อง
อาศยัส่วนขยายใหข้อ้ความดชูดัเจนขึน้  โดยใชค้ าเชื่อมในขอ้ความต่าง ๆ ใหม้คีวามสมัพนัธก์นัและ
เป็นเอกภาพเดียวกนั  ด้านการเรียงล าดบัค าในประโยค พบว่ามีการเรียงล าดบัค าในประโยคที่
เป็นไปตามลกัษณะประโยคโดยทัว่ไป  ซึ่งโดยมากจะพบในประโยคความเดียว เพื่อให้ผู้อ่าน
สามารถเขา้ใจได้ง่าย  ด้านลกัษณะการใช้โวหาร  มกีารใช้บรรยายโวหารมากที่สุด  เพื่อน าเสนอ
ขอ้เทจ็จรงิที่มคีวามชดัเจนและมุ่งให้สาระเป็นหลกั  ด้านลกัษณะการใช้ภาพพจน์พบว่า  มกีารใช้
ภาพพจน์อุปมามากที่สุด เพื่อให้ผู้อ่านได้มองเห็นภาพได้ช ัดเจนยิ่งขึ้น  ด้านลักษณะการใช้
เครื่องหมายวรรคตอน พบว่ามกีารใช้เครื่องหมายไม้ยมกมากที่สุด เพื่อให้ขอ้ความดูชดัเจนและมี
น ้าหนกัขึน้  
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ลลีาภาษาในบทความ  ได้แก่งานของ  แวอาซซีะห์  ดาหะย ี (2545) ได้ศกึษา 
วัจนลีลาของมงักรห้าเล็บในคอลัมน์ “ลัน่กลองรบ” ในหนังสือพิมพ์ไทยรฐั  ระหว่าง                        
วนัที่ 1 มกราคมถึงวนัที่ 31 ธนัวาคม 2542 จ านวน 304 บท  ผลการวจิยัพบว่า  มงักรห้าเล็บ  
เลอืกสรรถ้อยค า  ประโยค  ย่อหน้า  และโวหาร  ท าให้เกดิความน่าสนใจ  สร้างความเขา้ใจและ               
ท าให้ผูอ่้านมจีนิตนาการ  ดงันี้ 1) ค า  ผู้เขยีนใช้ค าแสดงการเปรยีบเทยีบเพื่อสื่อใหผู้อ่้านเหน็ภาพ
ค าแสดงการล้อเลยีนเสยีดสเีพื่อสะทอ้นความคดิและสร้างอารมณ์ร่วมให้กบัผูอ่้าน  ค าแสดงฉายา
หรือสมญานามเพื่อให้เนื้อหามีความน่าสนใจและกระชบั  ชวนติดตามมากขึ้น  2) ประโยคและ               
ย่อหน้า  ผู้เขยีนใช้ประโยคค าถาม  ประโยคค าส ัง่  ประโยคขอร้องหรอืชกัชวน  ประโยคปฏเิสธ  
และประโยคบอกเล่าในส่วนของชื่อเรื่อง  เนื้อเรื่อง  และข้อสรุปเพื่อต าหนิ  ประชดประชนัและ                
ให้ข้อเสนอแนะแก่รฐับาล  ในขณะเดียวกนัก็กระตุ้นให้ผู้อ่านร่วมคิดหาค าตอบและคล้อยตาม        
ได้เป็นอย่างดี  การใช้ย่อหน้าขนาดสัน้นอกจากจะช่วยผู้อ่านให้ได้พักสายตาแล้ว  ความเป็น
เอกภาพ  สารตัถภาพและสมัพนัธภาพของประโยคใน ย่อหน้ายงัท าให้ผู้อ่านรบัสารได้ชดัเจนตรง
ตามเจตจ านง  3) โวหาร  ผู้เขยีนใช้โวหารอุปมา  อุปลกัษณ์  บุคลาธษิฐาน  เสยีดส ี และนามนยั                  
มุ่งวจิารณ์  สะท้อนภาพเหตุการณ์บ้านเมือง  เศรษฐกิจและสงัคม  การแก้ปญัหาทางการเมอืง  
เศรษฐกิจและสงัคมของรฐับาล  ท าให้ผู้อ่านเห็นภาพและเกิดความเข้าใจอย่างชดัเจนทัง้ยงัได้
อรรถรสอกีดว้ย 

ดลหทยั  พมิทะโนทยั (2547)  ได้วิเคราะห์ลีลาการเขียนบทความของแม่ลกู
จ ันทร์ในคอลัมน์ส านักข่าวหัวเขียวของหนังสือพิมพ์ไทยร ัฐ  จากบทความคอลัมน์                    
ส านักข่าวหัวเขียวของหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ  ตัง้แต่เดือนมกราคม-เดือนธันวาคม พ.ศ. 2544                 
จ านวน 277 ฉบบั  ผลการวจิยัพบว่า  ลกัษณะเด่นในลีลาการใช้ภาษาซึ่งถือว่าเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะตวัของแม่ลูกจนัทรม์หีลายประการได้แก่ การใช้ค าซ้อนเพื่อสื่อความหมาย  การใช้ค าสรอ้ย
เพื่อการเน้นเสียงให้มีเสียงสมัผสัคล้องจอง  การใช้ค าสแลง ได้แก่ ค าสแลงที่เปลี่ยนอกัขรวิธี                  
ค าสแลงที่สร้างขึ้นเองเพื่อสื่อความหมายในเชงิสแลงและมคีวามหมายเป็นนัยพิเศษ   ค าสแลง                
ที่ก าหนดความหมายด้วยเสียง  มีการใช้กลุ่มค ากริยาจากวงการต่าง ๆ ได้แก่ วงการกีฬามวย                   
กีฬาฟุตบอล  กลุ่มค ากริยาจากเครื่องยนต์กลไก กลุ่มค าการแสดง การใช้ค าลกัษณะดงัที่กล่าว
ผู้เขยีนสามารถพลกิแพลงค าที่มอียู่โดยทัว่ไปในภาษาหรอืสรา้งค าขึน้ใหม่ตามความรูส้กึ  ตามเสยีง
ของค าใหส้อดคลอ้งกบัค าอื่น ๆ  โดยพยายามใหส้ะดุดอารมณ์ผูอ่้าน มชีวีติชวีา และสื่อความหมาย
โดยตรงหรอืโดยนัย  ส่วนการใช้ส านวนผู้เขยีนจะเปลี่ยนแปลงส านวนเดิมตามความต้องการให้
เหมาะสมกบัเนื้อหา  โดยการเปลีย่นแปลงค าซึง่ผู้อ่านจะสามารถเขา้ใจความหมายของส านวนใหม่
โดยพิจารณาจากส านวนเดิมก่อน  แล้วพิจารณาความหมายของค าที่เปลี่ยนไป  การใช้น ้าเสยีง   
ส่วนใหญ่เป็นน ้าเสยีงต าหนิ  ต่อวา่  เสยีดส ี ประชดประชนั  มากกวา่น ้าเสยีงเหน็อกเหน็ใจ ห่วงใย  
ผู้ท าวจิยัมคีวามคดิเหน็ว่าแม่ลูกจนัทร์เป็นผู้กล้าพูดอย่างตรงไปตรงมา กล้าท้วงตงิ แนะน าอย่าง
รุนแรงแต่ก็ด้วยถ้อยค าส านวนเชิงทีเล่นทีจริงเพื่อลดความรุนแรงหรือลดความจริงจงั  ท าให้           
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มีความรู้สึกเบาลง แต่ก็ยงัมีแก่นสารของสาระที่จะสื่ออย่างครบถ้วนเพื่อให้นักการเมอืงหรอืผู้ที่
เกี่ยวข้องได้ฉุกคิดซึ่งนักการเมืองผู้ตกเป็นข่าวหรือผู้ เกี่ยวข้ องก็ไม่ ได้ถือสาเอาความ                         
เพราะไม่ปรากฏวา่มกีารฟ้องรอ้งเกดิขึน้กบัผูเ้ขยีน 

กมลทพิย ์ ลมีาภริกัษ์. (2549).  ศึกษาเชิงวิเคราะหลี์ลาภาษาในบทความของ
หนุ่มเมืองจนัท์  จากนิตยสารมติชนสุดสปัดาห์ โดยมขีอ้มูลคอื  บทความของหนุ่มเมอืงจนัทร์
จากนิตยสารมตชินสุดสปัดาห ์  ระหวา่งปี 2547 - 2548 จ านวน 104 บทความ  ผลการศกึษาพบว่า  
ลีลาภาษาในบทความของหนุ่มเมืองจนัท์  จากนิตยสารมติชนสุดสปัดาห์   ในด้านการใช้ภาษา                      
มกีารใชภ้าษาพูดมากที่สุด  ด้านโวหารพบว่ามบีรรยายโวหารเป็นส่วนใหญ่  ในด้านประโยคพบวา่    
มกีารใชป้ระโยคความเดยีวมากทีสุ่ด  สรุปวา่หนุ่มเมอืงจนัท ์มคีวามสามารถในการเลอืกสรรถ้อยค า
ทีน่ ามาใชเ้ขยีนในบทความ  ใชภ้าษาทีผู่อ่้านเขา้ใจไดง้่าย ถงึแมเ้นื้อหาทีเ่ขยีนจะเป็นเรื่องทีเ่กีย่วกบั
แวดวงธุรกจิ  เนื่องจากภาษาที่ใช้เขยีนนัน้เป็นภาษาที่เป็นกนัเองกบัผู้อ่าน ผู้แต่งจงึเลอืกใช้ค าที่
ค่อนข้างจะเป็นภาษาพูด  ค าแสลง  ค าตัด  ค าย่อ ค าทับศัพท์ทัง้ภาษาไทย และค าทับศพัท์
ภาษาต่างประเทศ 
 

ลีลาภาษาในนิตยสาร  มีผู้ศึกษา คือ  ศนิวาร วุฒฑกุล (2541) ศึกษา ลีลา                 
การเขียนพยากรณ์ในนิตยสาร โดยใช้นิตยสารภาษาไทยที่จ ัดพิมพ์ตัง้แต่เดือนมกราคม           
พ.ศ.2539 ถึง เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2539 และเลือกศึกษานิตยสารที่มียอดจ าหน่ายสูงสุด  5-10 
อนัดบัแรกของนิตยสารแต่ละประเภท  จากขอ้มูลการจ าหน่ายปี พ.ศ. 2537 ของบรษิทัมารเ์กต็ติง้ 
แอนด์ อิมเมจ แอดเวอร์ไทซิ่ง จ ากดั (Marketing and Image Advertising Co.Ltd.) ทัง้นี้ใช้ขอ้มูล
เฉพาะนิตยสารที่มีคอลมัน์พยากรณ์เป็นคอลมัน์ประจ า  ผลการศึกษาพบว่า  คอลมัน์พยากรณ์       
ในนิตยสาร  มลีลีาการเขยีนเป็นไปในท านองเดยีวกนั  คอื  มกีารเลอืกใช้ค า  ส านวน  และโวหาร
เปรียบเทียบที่อยู่ในสมยัเดียวกบัผู้อ่าน  การใช้ค าสแลง  หรือค าที่มาจากภาษาต่างประเทศ               
เป็นค าที่ผู้อ่านส่วนใหญ่เข้าใจความหมายและใช้ในชีวติประจ าวนั  ส านวนที่ใช้เป็นส านวนเดมิ                
บางส านวนใช้วธิเีลยีนแบบส านวนเดมิ  เพื่อน ามาใช้ในความหมายที่แตกต่างออกไป  แต่กเ็ป็นที่
เข้าใจของผู้อ่าน  โวหารเปรยีบเทียบอาศยัสถานการณ์และสภาพแวดล้อมปจัจุบนั  เพื่อช่วยให้
ผูอ่้านซึง่เป็นคนร่วมยคุสมยัเขา้ใจไดง้่ายขึน้  ส่วนเนื้อหาสาระในคอลมัน์พยากรณ์มลีกัษณะไม่ชวน
ใหเ้กดิความบนัเทงิใจ  เพราะมขีอบขา่ยของเนื้อหาค่อนขา้งจ ากดัอยูเ่พยีงไม่กีป่ระเดน็  ผูเ้ขยีนจงึใช้
วธิีเขยีนที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและเห็นภาพตามด้วย  เพื่อจูงใจให้ผู้อ่านสนใจติดตามอ่าน  
นอกจากนี้ยงัพบว่าผู้เขยีนคอลมัน์พยากรณ์ทัง้หลายได้น าเสนอข้อมูลในด้านที่ไม่น่าพึงใจอย่าง
ระมดัระวงั  โดยน าเสนอในรูปการแนะน าหรือให้ข้อคิดเหน็  หรือให้ก าลงัใจมากกว่าที่จะเขยีน
พยากรณ์ดว้ยถ้อยค ารุนแรงตรงไปตรงมา  หรอืคาดเดาไปในทางตื่นตระหนก  ผูว้จิยัใหข้อ้สงัเกตวา่  
คอลมัน์พยากรณ์ในนิตยสารต่าง ๆ ได้สะท้อนเหตุการณ์ทางสงัคม  วถิีชีวติของคนในยุคสมยั
ปจัจุบนั  ความเชื่อ  ค่านิยมของคนในสงัคมไว้ไม่น้อย  ผู้เขยีนได้น าเสนอสิง่เหล่านี้โดยใช้ลลีา     
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การเขยีนในรูปของการสร้างส านวนขึน้ใหม่  สร้างค าหรอืโวหารเปรยีบเทยีบขึน้ใชเ้ฉพาะ  วธิกีาร
เช่นนี้ท าใหค้อลมัน์พยากรณ์น่าสนใจและมลีกัษณะเฉพาะแตกต่างไปจากคอลมัน์ประเภทอื่น 

 
กาญจนวฒัน์ โกสยิกุล (2545)  ศกึษาวจันลีลาและมายาคติของภาษาโฆษณา

เครื่องส าอางในนิตยสารผู้หญิง ผลการศึกษาพบว่า ว ัจนลีลาที่ปรากฎในภาษาโฆษณา
เครื่องส าอางในนิตยสารผู้หญิง  สามารถแบ่งได้ 2 ลกัษณะ  คอื การใช้ภาษาแสดงคุณสมบตัขิอง
เครื่องส าอาง  และการใชภ้าษาเร้าอารมณ์และสรา้งจนิตภาพของผูบ้รโิภคต่อเครื่ องส าอาง  การใช้
ภาษาแสดงคุณสมบตัขิองเครื่องส าอาง  ได้แก่การใช้ค าที่เป็นส่วนผสมของเครื่องส าอาง   การใช้
ค าเชื่อม “เพื่อ” การใชค้ าแสดงคุณสมบตัขิองเครื่องส าอางร่วมกนั  การใชค้ าบอกเวลา  ซึง่การใชค้ า
ในลักษณะดังกล่าวเป็นลีลาภาษาที่ตรงไปตรงมา  มุ่งแสดงรายละเอียดที่ เป็นคุณสมบัติของ
เครื่องส าอาง  แสดงวตัถุประสงคก์ารใช้  แสดงผลการใช ้ ลลีาภาษาในส่วนนี้มุ่งเน้นการแจง้ขอ้มลู
พื้นฐานเกี่ยวกบัเครื่องส าอาง  เพื่อให้ผู้บริโภครู้จกั  จดจ าและเกิดความเชื่อถือในเครื่องส าอาง    
ส่วนการใช้ภาษาเร้าอารมณ์และสร้างจนิตภาพของผู้บรโิภคต่อเครื่องส าอาง  ได้แก่  การสรรค า  
และการล าดบัค ากรยิาหน้าประโยค  เป็นลลีาภาษาอลงัการ  คอื  ลลีาการใชภ้าษามกีารตกแต่งให้ดู
ตระการตา  เพื่อสร้างจินตภาพสร้างความน่าพึงพอใจและสร้างความน่าเชื่อถือแก่ผู้บริโภค         
หากมไิดใ้คร่ครวญความหมายของค าทีโ่ฆษณาใช้อยา่งถี่ถ้วน  ผูบ้รโิภคกอ็าจจะหลงจนิตนาการถึง
อานุภาพของเครื่องส าอางเหล่านี้ตามอ านาจของภาษา  นอกจากนี้ยงัพบว่าภาษาโฆษณา
เครื่องส าอางมกีารใช้อวจันภาษา  คอื  ขนาด  ภาพ  การจดัภาพ  ส ี ลกัษณะตวัอกัษร  ตราและ
เครื่องหมายการคา้ 
 

ลีลาภาษาในข่าวหนังสอืพิมพ์  มีผู้ศึกษาคือ  จงจิตร สุขสวสัดิ ์(2544)  ศึกษา  
วจันลีลาของข่าวเจาะพิเศษประเภทข่าวอาชญากรรมในหนังสือพิมพ์เดลินิวส์  ในคอลมัน์ 
“สกู๊ปเด็ดข่าวดงั” ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในส่วนภูมภิาค  ตัง้แต่ฉบบัวนัที่ 1 มกราคม ถึงฉบบัวนัที่ 31 
ธนัวาคม พ.ศ. 2540  พบวา่  ดา้นการใชค้ า มกีารใชภ้าษาทีเ่หมาะสมกบัผูอ่้าน  ใชค้ าทีส่ ัน้  กระชบั  
อ่านเข้าใจง่าย  เป็นภาษาระดบักึ่งทางการ  สื่อความหมาย  ท าให้มองเห็นภาพและมีลกัษณะ
เฉพาะที่น่าสนใจ  ด้านการใชป้ระโยค  ผู้วจิยัมคีวามเหน็ว่า  อาจเป็นเพราะขอ้จ ากดัในเรื่องเวลาที่
ตอ้งน าเสนอขา่วใหท้นัก าหนดเวลาในแต่ละวนั จงึท าใหม้ขีอ้บกพร่องคอื  มกีารใชค้ าเชื่อมฟุม่เฟือย     
ใช้ค าเชื่อมผดิ  ใช้ประโยคมโีครงสร้างแบบต่างประเทศ  ใช้ประโยคค าถามที่ไม่ต้องการค าตอบ      
มกีารใช้เครื่องหมายวรรคตอนประเภทปรศันี  และอศัเจรยีม์ากกว่าหนึ่ง  เพื่อต้องการเน้นย ้าให้
เนื้อหาขา่วตอนนัน้มคีวามเด่นขึน้  ดา้นการใชโ้วหารภาพพจน์  เพื่อใหเ้กดิมโนภาพในการอ่านข่าว  
ท าใหข้า่วมคีวาม  ชดัเจน  กระชบั  คมคาย  สื่อใหเ้หน็ภาพ  เกดิความรูส้กึเหมอืนผูอ่้านขา่วอยูร่่วม
ในเหตุการณ์  และเพิ่มอรรถรสในการอ่านข่าว  แต่มีใช้น้อยเนื่องจากเป็นลกัษณะเฉพาะของข่าว        
ดา้นการล าดบัความบอกใหผู้้อ่านทราบว่าเกดิเหตุการณ์อะไรขึน้  การล าดบัความในพาดหวัขา่วมกีาร
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เรียงล าดบัความแบบเดียวคือ  ใคร  ท าอะไร ที่ไหน  โดยทุกพาดหวัข่าวมีการละประธานของ
ประโยค  ใช้ค ากริยาเป็นค าขึ้นต้น  สื่อให้ผู้อ่านทราบข่าวโดยสรุปและเป็นจุดดึงดูดความสนใจ       
ใหอ่้านขา่ว   

 
ลลีาภาษาในการต์นู  ไดแ้ก่  แกว้  กาแกว้ (2550) ศึกษาเชิงวิเคราะหลี์ลาภาษา

ในการต์นูเรื่องหนูห่ินอินเดอะซิต้ี  ของคณุผดงุ  ไกรศรี  โดยเลอืกเฉพาะฉบบัทีเ่ป็นพอ็กเกต็บุ๊ค 
4 ส ีช่วงปี 2547-2548  พบวา่มลีกัษณะเด่นคอื  การใชค้ าไดเ้หมาะสมกบัเนื้อเรื่องและตวัละคร  โดย
ค าที่ใช้ในการสื่อสารในชวีติประจ าวนัของสามญัชนทัว่ไป  เช่น  การใช้ภาษาปาก  การใช้ค าแสดง
สภาพ  การใชค้ าแสดงอาการ  การใชค้ าภาษาต่างประเทศ  ค าซอ้น  การใชค้ าภาษาถิน่  การใชค้ าเลยีน
เสยีงพูด  การใช้ค าเรยีก-ค าร้อง  การใช้ค าเสรมิ  การใช้ค าซ ้า  การใช้ค าตดั-ค าย่อ  ด้านการใช้
ส านวนโวหารพบว่า  ผู้แต่งนิยมใชโ้วหารภาพพจน์  คอื  การใช้โวหารอุปกรณ์  การใช้โวหารหรอื
ภาพพจน์ทีถ่อืความแตกต่างกนัเป็นเกณฑ ์ การใชโ้วหารหรอืภาพพจน์ทีถ่อืลกัษณะสมัพนัธก์นัเป็น
เกณฑ์  และการใช้โวหารหรอืภาพพจน์ที่ถือการกล่าวความเทยีบเคียงโดยเข้าใจเองเป็นเกณฑ์  
ด้านการใช้น ้าเสยีงพบว่าผู้แต่งมกีารใช้น ้าเสยีงที่หลากหลาย และใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่างกนั
เพื่อใหผู้อ่้านรบัรูอ้ารมณ์ต่าง ๆ ของตวัละครอยา่งสมจรงิและเกดิอารมณ์ร่วมเขา้ใจความรูส้กึของใน
ตวัละครนัน้ ๆ ซึ่ง มที ัง้น ้าเสยีงเสยีดสี เยาะหยนั  ประชดประชนั รื่นเรงิเคร่งเครยีด เอน็ดูรกัใคร่ 
และเศรา้เสยีใจ  ส่วนดา้นการใชเ้ครื่องหมายวรรคตอนมกีารใชเ้ครื่องหมายวรรคตอนทีห่ลากหลาย
และมลีกัษณะโดดเด่นที่น่าสนใจ  ได้แก่  การใช้ไม้ยมกที่ซ ้ากนัหลายตวัเพื่อเน้นย ้าซ ้าเสยีง  หรอื
เน้นความหมายของค านัน้ใหเ้ป็นพเิศษ  การใชเ้ครื่องหมายอศัเจรยีท์ีซ่ ้ากนัหลายตวัเพื่อแสดงออก
ถึงความงุนงงสงสยัอย่างมากและ  การใช้เครื่องหมายอศัเจรยีป์นกบัเครื่องหมายปรศันี  เพื่อแสดง
ความรูส้กึงุนงงสงสยัและประหลาดใจของตวัละคร 
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2.3 ประวติัและผลงานของประภาส  ชลศรานนท์ 
ประภาส  ชลศรานนท์  เกิดวนัที่ 18 พฤษภาคม พ.ศ.2503  เป็นชาวจังหวดัชลบุรี                

จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา และระดบัปริญญาตรี     
จากคณะสถาปตัยกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั (ประภาส ชลศรานนท์. 2556: 198)       
มใีจรกัในการท ากจิกรรมตัง้แต่สมยัเรยีนระดบัมธัยมศกึษา  โดยเริม่จากการเป็นนักแสดงละครเวท ี 
นอกจากนี้ยงัรกัเสยีงเพลง  ท าให้เส้นทางชวีติผูกพนัอยู่กบัแวดวงสื่อสารมวลชน  และสร้างสรรค์
ผลงานด ีๆ ออกสู่สาธารณชนมากมาย 

ผลงานของประภาส  ชลศรานนทส์่วนใหญ่เป็นผลงานดา้นสื่อสารมวลชน  ตัง้แต่การเขยีน
บทความ  เรื่องสัน้  นิยาย  บรรณาธิการหนังสือ  แต่งเพลง  เขียนบทและก ากบัภาพยนตร์      
รวมถึงเป็นผู้อ านวยการผลิตรายการโทรทศัน์และสารคด ี  ผู้วจิยัจงึแบ่งผลงานของประภาสเป็น                
3 ดา้น ไดแ้ก่   

 2.3.1 ผลงานดา้นดนตร ี
 2.3.2 ผลงานดา้นโทรทศัน์และภาพยนตร ์
 2.3.3 ผลงานดา้นวรรณกรรม 
 
2.3.1 ผลงานด้านดนตรี 

ประภาส  ชลศรานนท์เป็นผู้เขยีนเนื้อร้องและท านองให้กับนักร้องและนักดนตรี
มากมาย  อาท ิ เฉลยีง  ทโีบน  สามโทน  สุนิสา สุขบุญสงัข ์ โคโค่แจ๊ส  พงษ์พฒัน์ วชริบรรจง ฯลฯ 
(ประภาส  ชลศรานนท.์ 2553: 8)  เพลงของประภาส  ชลศรานนทม์ลีกัษณะเฉพาะตวัในดา้นมุมมอง  
ความคดิ  ดงัที ่ สมชยั  พหลกุลบุตร (2551: 19) กล่าวถงึความนิยมทีม่ต่ีอเพลงของประภาส  ชลศ
รานนท ์ ดงันี้ 
 

 กว่า 200 เพลงที่ประภาส ชลศรานนท์เขยีนขึน้และกว่าครึง่  ครองความนิยมอย่าง
ต่อเนื่อง  ตลอดสองทศวรรษที่ผ่านมา  ไม่เพียงแสดงให้เห็นความสามารถอนัหลากหลาย  
แต่ยงัสะทอ้นมมุมอง  ปรชัญาการใชช้วีติ  ความคดิ  และความเชือ่ของเขาไดอ้ย่างประทับใจ
ผูฟ้งั  ชนิดหากไล่เรยีงล าดบั 100 เพลงฮิตของไทยในช่วง 25 ปีที่ผ่านมา  แน่ใจไดว้่าตอ้งมี
เพลงจากปลายปากกาของเขาเกนิครึง่ 

 
โดยเฉพาะอย่างยิง่วงดนตรีเฉลียง  ที่สร้างปรากฏการณ์ใหม่ให้กบัวงการดนตรี             

ของไทย และยงัเป็นที่กล่าวขวญัถึงมาจนทุกวนันี้  เช่น  เพลงนายไข่เจียว  ที่กล่าวถึงการท า                     
“ไขเ่จยีว” ซึง่เป็นอาหารทีท่ าไดง้่าย  ทุกคนสามารถท าได ้ แต่เพลงนี้กลบัสื่อใหเ้หน็ว่าหากเราใส่ใจ  
มุ่งมัน่  ตัง้ใจ จะท าสิง่ใด ๆ แมจ้ะเป็นสิง่เลก็น้อย  กอ็าจสรา้งความยิง่ใหญ่ได้ 
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 (ชวีติเขานัน้) ฉนัท าอย่างเดยีว   
 (เขาฝนเขาฝึก) ฉนัฝึกทุกวนั 
 (รา้นเลก็นิดเดยีว) ท าเพยีงไขเ่จยีวอย่างเดยีวกม็คีนสัง่ 
 แคเ่พยีงน ้ามนัวางลงบนเตา รอไฟใหร้อ้น ทุกทีทุ่กแห่งรูจ้กั คนดงันายไขเ่จยีว 
 (รา้นเขารา้นใหญ่) ขายเพยีงไขเ่จยีว 
 (รบัทรพัย์ทุกวนั) และรบัรางวลั 
 (เขาสอนนกัเรยีน) เปิดเป็นโรงเรยีน โรงเรยีนสอนการเจยีวไข่ 
 (แคเ่พยีงน ้ามนัวางลงบนเตา รอไฟใหร้อ้น) ฉนัตอ้งรบั ตอ้งรบัมา ปรญิญาทางไขเ่จยีว 
 (วางลงบนเตา รอไฟใหร้อ้น) แมส้ิง่นัน้จะนิดเดยีว เดยีว เดยีว เดยีว เดยีว... 
 

 (ประภาส  ชลศรานนท์. เพลงนายไขเ่จยีว) 
   

เนื้อเพลงนายไขเ่จยีวสะทอ้นใหเ้หน็มุมมองความคดิเชงิบวกของประภาส ชลศรานนท ์ 
ที่มองเห็นคุณค่า  ความส าคญั  หรือมองเห็นข้อดีของสิ่งต่าง  ๆ   แม้แต่เรื่องที่ใครก็ท าได้อย่าง      
“ไขเ่จยีว” กอ็าจจะสรา้งรายได ้ สรา้งอาชพี  ประสบความส าเรจ็ในชวีติได ้ นอกจากนี้  ยงัมบีทเพลง
ทีไ่ดร้บัความนิยมอกีมาก  เช่น  เพลงเร่ขายฝัน (สมชยั  พหลกุลบุตร. 2551: 66)  
 

 ใครอยากมฝีนัลอ้มวงตรงเขา้มา 
   มฝีนัทีว่า่แบบรูเ้ลอืกดกูนั 

 คนทีไ่มม่ฝีนัไกล ใครไมก่ลา้จะฝนักนั 
 ขายถูกๆเท่านัน้  
 ไมเ่อาแพงเลย 
 
 มเีงนิมากเงนิน้อย มเิหน็เป็นไร 
 เราคดัไวใ้ห ้จดัไวข้องดเีอย 
 เพยีงใหอ้ยากเอาฝนัไป 
 ไปๆท าใหส้วยเลย 
 ฝนัไมจ่บอย่าเฉย มาเอาไปใหม ่

 
 ฝนัสวยๆนัน้ไมอ่าจจะซื้อ 
 ยมืเอาไป เอาไปฝนักนัไดก้อ่น 
 แมส้มหวงัเหมอืนฝนัอย่าใจรอ้น 
 เอามาคนื ความฝนัคนืมา 
 เผือ่จะไดเ้ป็นฝนัใหย้มืกนัต่อ 
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 เปรยีบเรามฝีนันัน้เป็นดงัท านอง 
 ชวีติกด็งัค ารอ้ง  รอ้งตามจรงิ 
 รบีรบีมาเอาฝนัไป  ไปท าใหเ้หน็จรงิ 
 ฝนัไมเ่สรจ็อย่าทิ้งไวต้ามรมิทาง 
 

(ประภาส  ชลศรานนท์. เพลงเรข่ายฝนั) 
 

เพลงเร่ขายฝนัเป็นแรงบนัดาลใจเชญิชวนใหผู้ฟ้งัเกดิความกล้าทีจ่ะคน้หาความใฝ่ฝนั
ของตนเอง มุ่งมัน่และตัง้ใจท าความใฝ่ฝนัให้เป็นจริง  ได้รบัความนิยมอย่างมากท าให้อัลบัม้
เอกเขนก  ไดร้บัรางวลัอลับัม้ยอดเยีย่มในรายการสสีนัอวอรด์  และไดร้บัรางวลัโทรทศัน์ทองค าและ
รางวลั Bangkok Art Director  สาขามวิสคิวดิโีอยอดเยีย่ม  และเพลงโลโกโคม่า  ไดร้บัรางวลั เพลง
ยอดเยีย่มในรายการสสีนัอวอรด์   
 

 ทิ้งกนัคนละทาง ถางกนัคนละปา่  
 เผากนัคนละวา ถมกนัคนละคลอง 
 ผลาญไปคนละวนั เถยีงกนัคนละเรือ่ง  
 ขายกนัคนละเมอืง ลา้งกนัคนละบาง 
 
 โลกา โลกา โลกกค็งจะโคมา่  
 โลกา โลกา โลกกค็งจะปางตาย 
 โลกา โลกา โลกกค็งจะโคมา่  
 โลกา โลกา โลกกค็งจะปางตาย 
 
 รกักนัคนละมอื ถอืกนัคนละเรือ่ง  
 หมนุกนัคนละเฟือง คลอ้งกนัคนละแขน 
 ย ้ากนัคนละค า รดน ้ากนัคนละตน้  
 สอนกนัคนละคน สานกนัคนละใจ 
 
 โลกา โลกา โลกกค็งจะฟ้ืนไข ้ 
 โลกา โลกา โลกกค็งจะดใีจ 
 โลกา โลกา โลกกค็งจะฟ้ืนไข ้ 
 โลกา โลกา โลกกค็งจะดใีจ 
 
 ขอกนัคนละวนั ยิ้มกนัคนละเขง่  
 รอ้งกนัคนละเพลง ฝนักนัคนละฝนั 
 ขอกนัคนละวนั ยิ้มกนัคนละเขง่  
 รอ้งกนัคนละเพลง ฝนักนัคนละฝนั 
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 รบักนัคนละมอื ชว่ยกนัถอืกนัคนละเรือ่ง  
 ชว่ยกนัหมนุกนัคนละเฟือง ชว่ยกนัคลอ้งกนัคนละแขน  
 ย ้ากนัคนละค า ชว่ยรดน ้ากนัคนละตน้ 
 ชว่ยกนัสอนกนัคนละคน ชว่ยกนัสานกนัคนละใจ 
 
 โลกา โลกา โลกกค็งจะฟ้ืนไข ้ 
 โลกา โลกา โลกกค็งจะดใีจ 
 ขอกนัคนละวนั (ขอกนัคนละวนั) ยิ้มกนัคนละเขง่ (ยิ้มกนัคนละเขง่) 
 รอ้งกนัคนละเพลง (รอ้งกนัคนละเพลง) ฝนักนัคนละฝนั (ฝนักนัคนละฝนั) 
 
 รกักนัคนละมอื  ชว่ยกนัถอืกนัคนละเรือ่ง 
 ชว่ยกนัหมนุกนัคนละเฟือง  ชว่ยกนัคลอ้งกนัคนละแขน 
 ย ้ากนัคนละค า  ชว่ยรดน ้ากนัคนละตน้ 
 ชว่ยกนัสอนกนัคนละคน  ชว่ยกนัสานกนัคนละใจ 
 

(ประภาส  ชลศรานนท์. เพลงโลโกโคม่า) 
 

จากเนื้อเพลงโลโกโคม่า  ที่สะท้อนให้เหน็ถึงสภาวะแวดล้อมโลก  ยงัสื่อให้เหน็ว่า           
หากทุกคนร่วมมอืร่วมใจกนัรกัษาสภาพแวดล้อม  แม้เพยีงคนละเลก็ละน้อย  กอ็าจช่วยให้ปญัหา
สิ่งแวดล้อมลดลงได้  จากนัน้ในปี พ.ศ. 2530  ประภาส ชลศรานนท์  ร่วมก่อตัง้วงเย่ือไม้                      
เพื่อถ่ายทอดบทเพลงอมตะของสุนทราภรณ์ในแนวดนตรอีคสูตกิ  ภายใต้แนวความคดิทีว่่าเยือ่ไม้
คอืเยื่อบาง ๆ ของต้นไม้ใหญ่  ซึ่งหมายถึงผลงานของวงดนตรสีุนทราภรณ์นัน่เอง  ปี พ.ศ. 2532  
ร่วมก่อตัง้วงโคโค่แจส๊  วงดนตรทีีม่ลีกัษณะเด่นทีเ่สยีงรอ้งทุม้ต ่าของนกัรอ้งน า  ไดแ้ก่  นรีกระจ่าง  
คนัธมาส (ประภาส ชลศรานนท์. 2553: 31) ผสานกบัแนวดนตรแีจ๊ส  ซึ่งประภาส  ชลศรานนท์   
ไดก้ล่าวถงึปญัหาในการท าผลงานเพลงใหก้บัวงโคโค่แจ๊ส  เนื่องมาจากเสยีงรอ้งทีทุ่ม้ต ่าของนกัร้อง
น า   

 
 เป็นอีกคร ัง้หนึ่งทีผ่มมองเหน็ว่า  ตวัปญัหาที่เรามองว่าเป็นปญัหามนัน่าสนใจออก  

ผมขอร้องให้โปรดิวเซอร์ไปท าเพลงมาอีกรอบ  คราวนี้ขอให้ท าเพลงบนบนัไดเสียงที่                     
ต ่ากวา่นี้อกี  ถงึขนาดต ่าทีส่ดุทีค่ณุนรกีระจ่างรอ้งไดก้เ็อา 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 32) 
 

สื่อให้เหน็วา่ประภาส  ชลศรานนทม์องเหน็ขอ้ดใีนสถานการณ์ดงักล่าวคอืการมองวา่
เสียงทุ้มต ่าของนักร้องที่เพื่อนร่วมงานเหน็ว่าเป็นปญัหา  เป็นสิ่งที่น่าสนใจ  และเสนอแนวทาง                 
การแกไ้ขปญัหาดงักล่าวไดด้ว้ยการท าเพลงทีม่บีนัไดเสยีงต ่าเท่าทีน่กัร้องน าจะร้องได ้  หลงัจากนัน้               
วงโคโค่แจ๊สจงึมผีลงานเพลงทีไ่ดร้บัความนิยมในช่วงหนึ่ง   
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 ประภาส  ชลศรานนท์ร่วมก่อตัง้วงสามโทน  มสีมาชกิทัง้หมด 3 คน ประกอบด้วย     
สุธีร ัชย์ ชาญนุกูล (บุ๋มบิม๋ สามโทน) ธงชัย ประสงค์สนัติ (ธง สามโทน) และวิทยา เจตะภยั                         
(ถนอม สามโทน) กลุ่มศลิปินชายลว้นกบัแนวเพลงลกูทุ่ง  ทีม่เีนื้อหาเรยีบง่าย  แต่สื่อความไดล้กึซึง้
และยงัคงได้รบัความนิยมจนถึงทุกวนันี้  เช่น  เพลงเจ้าภาพจงเจรญิ  เพลงสวสัดปีีใหม่  เพลงน ้าตาฟ้า  
หรอืเพลงมวยไทย (สมชยั  พหลกุลบุตร. 2551: 176)  ทีส่ะทอ้นใหเ้หน็เอกลกัษณ์ไทย 
 

 หมดัล่ะเขามไีวต้่อยและตนีไวเ้ตะ เอาไวถ้บีตามตวั  
 ศอกล่ะเขามไีวศ้อก และมหีวัเขา่ไวเ้ขา่ล าตวั 
 ขึน้ทะเบยีนวา่ไทย 
 เกดิมาป ับ๊ ทุกคนเตะเป็น รูว้ชิาจากครคูวามรูส้กึล่ะจะออกใหเ้หน็ 
 ขาทีพ่าดคอ ไมต่อ้งรอ กพ็าดเป็น ขาหวัเขา่งอ ไดจ้บัคอยกเขา่ตเีป็น 
 

   หมดัล่ะเขามไีวต้่อย และตนีไวเ้ตะเอาไวถ้บีตามตวั 
   ศอกล่ะเขามไีวศ้อกและมหีวัเขา่ไวเ้ขา่ล าตวั  
   ลูกผูช้ายชาตไิทย ยามแพพ้่าย ไมข่ืน่ไมข่ม 
   สอนเรือ่งความอดทน จนฝงัแน่น ในเลอืดในลม 
   สอนใหสู้ค้น ไมต่อ้งกลวัหน้าอนิทร ์หน้าพรหม 
   สอนใหไ้หวค้น ไมอ่วดตนยกขม่ใครใคร 

 
   หมดัล่ะเขามไีวต้่อย และตนีไวเ้ตะ เอาไวถ้บีตามตวั 
   ศอกล่ะเขามไีวศ้อกและมหีวัเขา่ไวเ้ขา่ล าตวั  
   มวย มวยไทย ศาสตรแ์ละศลิป์อย่างไทย 
   มวย มวยไทย อยู่ในสายเลอืดไทย ไมต่อ้งซื้อ ไมต่อ้งหา 
   ไมต่อ้งพก ไมต่อ้งพา ของมนัตดิกาย 
   จะหยบิใชไ้ดท้นัท่วงท ี 

 
   หมดัล่ะเขามไีวต้่อยและตนีไวเ้ตะ เอาไวถ้บีตามตวั  
   ศอกล่ะเขามไีวศ้อก และมหีวัเขา่ไวเ้ขา่ล าตวั 
   หมดัล่ะเขามไีวต้่อยและตนีไวเ้ตะเอาไวถ้บีตามตวั  
   ศอกล่ะเขามไีวศ้อก และมหีวัเขา่ไวเ้ขา่ล าตวั 
   หมดัล่ะเขามไีวต้่อยและตนีไวเ้ตะเอาไวถ้บีตามตวั  
   ศอกล่ะเขามไีวศ้อก และมหีวัเขา่ไวเ้ขา่ล าตวั 

 
 (ประภาส  ชลศรานนท์. เพลงมวยไทย) 
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เพลงมวยไทยสะท้อนให้เห็นภูมิปญัญาของไทยที่ใช้อว ัยวะในร่างกายเป็น                      
เครื่องป้องกนัตวั  ก่อเกิดเป็นเอกลกัษณ์ของไทยคือวชิา “มวยไทย”  มีท่าแม่ไม้มวยไทย  เช่น                   
เตะ  ต่อย  ถีบ  ตีเข่า  เป็นต้น  นอกจากนี้ประภาส  ชลศรานนท์วเิคราะห์ให้เห็นว่านอกจาก                                                                                                                                                                                 
มวยไทยจะเป็นศิลปะการป้องกนัตวัแล้ว  วชิามวยไทยยงัสอนให้คนไทยมีอุปนิสยัที่ดี  ได้แก่                                                                                                                                  
การรูแ้พรู้ช้นะ  การมคีวามอดทน  การรูจ้กัป้องกนัตวั  การใหค้วามเคารพผูอ้ื่น  สื่อถงึการมมีุมมอง
ทีล่กึซึง้  และเหน็คุณค่าของวฒันธรรมไทย   

ดว้ยแนวความคดิเชงิบวกของประภาสท าใหผ้ลงานผลงานเพลงทีก่ล่าวมานัน้มเีนื้อหา
ทีส่รา้งความแปลกใหม่  น่าสนใจใหก้บัวงการเพลงไทย  ประภาส  ชลศรานนทจ์งึไดร้บัรางวลับุคคล
ทีป่ระสบความส าเรจ็และมคีุณูปการต่อวงการดนตรไีทย  จากรายการแฟตเรดโิอ  ในปี พ.ศ. 2551  

 
2.3.2 ผลงานด้านโทรทศัน์และภาพยนตร ์

ประภาส  ชลศรานนท์เขยีนบทละครโทรทศัน์  บทภาพยนตร์  และอ านวยการผลติ
ละคร  สารคดี  และภาพยนตร์หลายเรื่องด้วยกัน  ได้แก่  เขียนบทละครโทรทัศน์เรื่อง                 
เทวดาตกสวรรค ์ (ประภาส  ชลศรานนท.์ 2553: 9)  เรื่องราวของ “เทพ” เทวดาทีล่งมาหาค าตอบ
ที่โลกมนุษยว์่าเหตุใดมนุษยจ์งึท าความดน้ีอยลง  และได้มาพบกบั “แอ๊ด” นักข่าวผู้รกัความสบาย  
ได้รบัค าส ัง่ให้มาท าข่าวแผนกอาชญากรรม  เทพได้ช่วยชวีติแอ๊ดจนกลบัสวรรค์ไม่ทนั  ท าให้เกดิ
เรื่องราวต่าง ๆ  ดว้ยเนื้อหาสะทอ้นสงัคมเกีย่วกบัการท าความด ี สื่อใหเ้หน็มุมมองการเชื่อมัน่  เรื่อง
ความดงีามของมนุษย ์ ละครเรื่องเทวดาตกสวรรค์ได้รบัรางวลัโทรทศัน์ทองค าประเภทบทละคร
โทรทศัน์ดเีด่นและละครสะทอ้นสงัคมดเีด่น  พ.ศ. 2529   

ประภาส  ชลศรานนท์ก่อตัง้กลุ่มกระดาษพ่อดินสอแม่  เพื่อเขียนบทละคร            
เฉลมิพระเกยีรต ิ 2 เรื่อง  คอื  เหมือนแม่ครึ่งหน่ึงกพึ็งใจ  และละครชุดพ่อ  ส าหรบัละครเรื่อง
เหมอืนแม่ครึง่หนึ่งกพ็งึใจ  เป็นละครทีย่กยอ่งเชดิชูคุณค่าของ “แม่” ถ่ายทอดเรื่องราวความรกัของ
แม่ที่มต่ีอลูกซึ่งก าลงัประสบปญัหาชวีติครอบครวั  โดยมตีวัละครคอื “แม่เภา” นักข่าวผู้รกัความ
ยตุธิรรม  ไดท้ราบขา่ววา่ลกูสาวคอื “พมิพด์”ี ก าลงัมปีญัหาครอบครวั  สาระของละครสะทอ้นใหเ้หน็
วา่ความรกัของแม่นัน้บรสิุทธิแ์ละยิง่ใหญ่  แม่คอืบุคคลทีท่ างานหนกัตลอดชวีตินัน่คอืการเลีย้งลกู 

พ.ศ. 2542  ประภาส ชลศรานนทเ์สนอโครงการละครเทดิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็
พระเจ้าอยู่หวั  ละครชุดพ่อ (สมชยั  พหลกุลบุตร. 2551: 256) เพื่อแสดงออกถึงความซาบซึ้ง        
ในพระมหากรุณาธคิุณ  โดยรวบรวมพระราชด ารสั  และโครงการในพระราชด ารทิีพ่ระองคท์รงมีต่อ
ปวงชนชาวไทยทุกคนตลอดรชัสมยั  มาประมวลขึน้เป็นละคร 6 เรื่องในชุดเดยีวกนั  นบัเป็นผลงาน
ส าคญัและไดร้บัความร่วมมอืจากคนในวงการบนัเทงิทุกแขนง  น าเสนอเรื่องราวชวีติของผูเ้ป็น "พ่อ" 
จากทัว่ทุกหนแห่งที่มคีวามสอดคล้องกบัแนวพระราชด าริของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวั และ
โครงการส่วนพระองค ์ ผ่านแนวคดิส าคญัคอืการสูช้วีติ 
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 แล้วผมกต็ัง้แก่นของละครทัง้หมดว่า  นอกจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมอย่างการพัฒนา
ประเทศ  ฝนหลวง  ทฤษฎตี่าง ๆ ทางเกษตรและชลประทานทีเ่ราไดร้บัจากพระองคท์่านแล้ว  
เรายงัไดร้บัแนวคดิในการสูช้วีติจากสิง่ทีพ่ระองค์ทรงท าตลอดรชัสมยัของพระองค์  ทัง้จาก
พระราชด ารสั  ทัง้เพลงพระราชนิพนธ์  รวมไปถึงพระราชจรยิวตัรของพระองค์  ซึ่งทัง้หมด
ผมวางให้ตวัละครของทุก ๆ เรื่อง  จะใชแ้นวคดิที่พระองค์พระราชทานมาให้โดยอ้อมนี้มา     
กูว้กิฤตของชวีติตนเอง 

 
ด้วยแนวคดิของการต่อสูช้วีติ  การไม่ยอมแพต่้ออุปสรรคและโชคชะตา  ละครชุดพ่อ

จึงได้รบัรางวลัละครยอดเยี่ยมจากรายการเอเชี่ยนเทเลวชิ ัน่อวอร์ด  จากประเทศสิงคโปร์ในปี                    
พ.ศ. 2543     

ประภาส  ชลศรานนท์  ดูแลการผลิต  เขียนบท  และเขียนเพลงใน สารคดี            
เฉลมิพระเกยีรตเิรื่อง  น ้าคือชีวิต  (สมชยั  พหลกุลบุตร. 2551: 238) เป็นสารคดดีนตรเีล่าเรื่องที่                
แสดงพระอัจฉริยภาพด้านบริหารจัดการน ้ าของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ห ัว   น าเสนอ                            
พระราชกรณียกิจของพระองค์เกี่ยวกับการบริหารจัดการ “น ้ า”  เนื้ อหามีจุดประสงค์เพื่อ
เทิดพระเกียรติพระองค์ท่านเนื่ องในวโรกาสครองราชย์ 60 ปี และกระตุ้นเตือนให้ประชาชน        
เหน็ความส าคญัของการจดัการน ้า โดยใชร้ปูแบบของเพลงในการเล่าเรื่อง มมีุมมองดงันี้ 
 

 น ้ ามีมุมมอง  มีปรชัญาน่าสนใจเยอะมาก  พลังของมนัมหาศาล  ทัง้บวกทัง้ลบ      
มนัทัง้ก่อเกดิและหล่อเลี้ยง ท าลายและเยียวยา  พอเขยีนเพลงนี้จบ  ผมกเ็ริม่เขา้ใจทฤษฎี
พอเพยีงทลีะนิด 

 น ้าน้อยไปกไ็มไ่ด ้ มากไปกไ็มไ่ด ้
 พระเจ้าอยู่ห ัวทรงแก้ปญัหานี้ มาตลอด 60 ปี นี่ เ ป็นพื้นฐานที่ง่ายที่สุดเลย                       

น ้ าต้องพอดี ชีวิตคนก็ต้องพอดีด้วย นี่คือปรชัญาจากน ้ า เป็นสิ่งที่คุ้มค่าที่สุดที่ผมได้ร ับ      
จากการท าสารคดชีดุนี้ 

 
นอกจากนี้ไดร้่วมกบัปญัญา  นิรนัดรกุ์ล  ก่อตัง้บรษิทัเวริค์พอยท ์ เอน็เตอรเ์ทนเมนท์ 

(ประภาส ชลศรานนท์. 2553: 9) ผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ที่ประสบความส าเร็จและมีชื่อเสียง             
มายาวนานกว่าสิบปี  ด้วยผลงานรายการด้านโทรทศัน์ที่ได้รบัความนิยมได้แก่  ชิงร้อยชิงล้าน  
รายการเกมโชวท์ี่ออกอากาศมาตัง้แต่ พ.ศ. 2533 ปจัจุบนัออกอากาศทางช่องเวริค์พอยท ์  รปูแบบ
ของรายการมุ่งเน้นความบนัเทงิโดยมจีุดสนใจที่ "ละครสามช่า" การแสดงละครตลกที่เลยีนแบบ
เนื้อหามาจากละครหรอืภาพยนตรท์ีไ่ดร้บัความสนใจในช่วงเวลานัน้  มกีารสรา้งฉาก  แสง  ส ี และ
อุปกรณ์ประกอบที่ดูสมจรงิ  รายการชิงร้อยชิงล้านได้รบัรางวลั  สตาร์เอนเตอร์เทนเม้นอวอร์ด      
พ.ศ. 2553 ประเภทเกมโชวย์อดเยีย่ม โดยสมาคมนกัขา่วบนัเทงิแห่งประเทศไทย  
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รายการ  เกมทศกณัฐ์   (ประภาส ชลศรานนท.์ 2554: 40) รายการเกมโชวค์วซิโชว์ 
ที่ออกอากาศครัง้แรกเมื่อวนัที ่1 เมษายน พ.ศ. 2546  ทางสถานีโทรทศัน์โมเดริน์ไนน์ทวี ีรูปแบบ
รายการคอืการใหผู้เ้ขา้แขง่ขนัตอบค าถามใบหน้าของบุคคลที่มชีื่อเสยีงส าคญัทัว่โลก  ผูเ้ขา้แขง่ขนั
จะต้องตอบชื่อเล่น  ชื่อจรงิ นามสกุลจรงิ ชื่อที่รู้จกัเป็นวงกวา้งอย่างใดอย่างหนึ่งหรอืทัง้หมดของ
บุคคลในภาพใหถู้กตอ้ง  ในกรณีทีต่อบเฉพาะชื่อจรงิเพยีงอยา่งเดยีว จะตอ้งระบุดว้ยวา่เขาหรือเธอ
มอีาชพีอะไร  ถอืเป็นรายการเกมโชวท์ีส่่งเสรมิความรูร้อบตวัรายการหนึ่ง รายการเกมทศกณัฐไ์ดร้บั
รางวลัจากงานเอเชี่ยนเทเลวชิ ัน่อวอร์ด  จากประเทศสงิคโปร์ พ.ศ. 2548 รางวลัเกมโชวค์วซิโชว์              
ยอดเยี่ยม  และรายการเกมโชว์ส่งเสริมความรู้อีกรายการหนึ่ งคือ   รายการแฟนพันธุ์แท้                    
(ประภาส ชลศรานนท์. 2554: 155) เป็นรายการเกมโชว์ควซิโชว์เช่นเดียวกนั  เริ่มออกอากาศ             
วนัแรกเมื่อวนัที่ 1 กนัยายน พ.ศ. 2543 ในตอน คาราบาว  รายการแฟนพนัธุ์แท้เป็นรายการ               
ตอบปญัหาที่ส่งเสริมความรู้ ความรกั ความคลัง่ไคล้ และแสดงถึงอจัฉริยภาพในสาขาต่าง ๆ                   
ไม่ว่าจะเป็นบุคคล สิง่ของ สถานที่ วฒันธรรม วรรณกรรม และเหตุการณ์ต่าง ๆ ด้วยการแข่งขนั
เรื่องราวนัน้ ๆ มีแนวคิดเริ่มต้นของรายการคือ  ประภาส ชลศรานนท์อยากน าเรื่องราวของ              
กลุ่มแฟนคลบัต่าง ๆ ทีม่อียูแ่ลว้ มาน าเสนอในรปูแบบของเกมโชว ์

รายการคุณพระช่วย (สมุทร  น่วมเศรษฐ.ี 2547: 99) เป็นรายการวาไรตี้ที่ส่งเสริม
วฒันธรรม  เพื่อน าเสนอความเป็นไทย ด าเนินรายการโดย เท่ง เถิดเทงิ, ภาณุพนัธ์ ครุฑโต  และ
ทอดด ์ทองด ีออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์เวริค์พอยทท์วี ี  ช่วงหลกัของรายการน าภมูปิญัญาไทย
และศิลปวฒันธรรมต่าง ๆ ด้วยการพูดคุยกบัผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน  มีการโชว์ดนตรีซึ่งมีทัง้                 
ดนตรไีทยผสมกบัดนตรสีากลอย่างลงตวั  หรอืโชวด์นตรไีทยแท้ๆ  มเีวทกีารประชนัที่ให้เยาวชน
ไดม้าแสดงฝีมอืทุกดา้นทีเ่ป็นศลิปวฒันธรรมไทย เช่น การประชนัดนตรไีทยต่าง ๆ เช่น  ระนาดเอก 
ซออู้ ฆ้องวง ขลุ่ย เปิงมาง หรอื ประชนักลอนสด  รวมไปถึงการโชวส์ิง่ของต่าง  ๆ ที่มคี่า และหา     
ดยูาก  ส่งผลใหป้ระภาส  ชลศรานนทไ์ดร้บัรางวลันกัอนุรกัษ์วฒันธรรมไทยยอดเยีย่มจากกระทรวง
วฒันธรรมในปี  พ.ศ. 2549   

ผลงานการก ากับและเขียนบทภาพยนตร์ที่ได้ร ับความสนใจอีกเรื่องหนึ่ งคือ  
ภาพยนตร์อนิเมชัน่  เรื่อง ยกัษ์  ที่ดดัแปลงโครงเรื่องมาจากวรรณคดเีรื่อง รามเกียรต์ิ  ให้เป็น
เรื่องราวในโลกอนาคต  ด าเนินเรื่องผ่านตวัละครเอกคือ ทศกณัฐ์ และ หนุมาน จากตวัละคร          
ในวรรณคดทีี่ถือว่าเป็นศตัรูกนั  กลบักลายมาเป็นเพื่อนรกักนั  ประภาส  ชลศรานนท์กส็ามารถ
น าเสนอความคดิเชงิบวกสอดแทรกแก่นของเรื่องไวไ้ด้อย่างน่าสนใจ  ภาพยนตร์อนิเมชัน่เรื่องนี้
ได้ร ับรางวลัผลงานสร้างสรรค์แห่งปีจากไนน์เอนเตอร์เทน อวอร์ด   ครัง้ที่ 6  ใน พ.ศ. 2556 
(ประภาส ชลศรานนท.์ 2556: 198) ซึง่ถอืเป็นภาพยนตรอ์นิเมชัน่ไทยเรื่องแรกทีเ่ป็นทีย่อมรบัระดบั
นานาชาต ิ และไดอ้อกฉายในหลายประเทศ 
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2.3.3 ผลงานด้านวรรณกรรม 
ในแวดวงวรรณกรรม  ประภาส ชลศรานนท์คือหนึ่งในสามของผู้ก่อตัง้นิตยสาร  

ไปยาลใหญ่และส านักศษิยส์ะดอื (ประภาส ชลศรานนท์. 2553: 9) ประภาส  ชลศรานนท์มผีลงาน
ดา้นวรรณกรรมหลายประเภท  อาท ิ เรื่องสัน้  นิทาน  บทสมัภาษณ์  และบทความ  ผลงานประเภท
เรื่องสัน้  ได้แก่  เรื่องสัน้ชุด สุธี  ห้องครวิูไล ตึกใหม่ชัน้ 2 และแม่เภา  ผลงานประเภทนิทาน
ไดแ้ก่  มงักรไฟไม่เรียนหนังสือ  และนิทานล้านบรรทดั    เล่ม 1 , 2  และ 3  บทสมัภาษณ์ทีไ่ดร้บั
การตพีมิพไ์ดแ้ก่  เพลงเขียนคน ดนตรีเขียนโลก  และหลงัตู้เยน็  ส่วนผลงานประเภทบทความที่
มีการรวมเล่ม  ได้แก่  ใจประทบัใจ  เขียนแบบถาปัด  สมุดขบ  อภินิหารพระดิน  และบทความ 
“คอลมัน์คุยกบัประภาส” (ประภาส  ชลศรานนท.์ 2553: 7)    

งานวรรณกรรมทุกชนิดมกัมกีารสอดแทรกการมองโลกในแง่ด ี มมีุมมองต่อโลกและ
สิง่ต่าง ๆ ในทางทีด่ ี ซึง่เป็นลกัษณะของผูท้ีม่คีวามคดิเชงิบวก  โดยเฉพาะ “คอลมัน์คุยกบัประภาส”   
ซึ่งเป็นงานเขยีนทีแ่สดงมุมมองในเรื่องต่าง ๆ  สื่อให้เหน็ความคดิเชงิบวกอย่างชดัเจนและน่าสนใจ  
มทีี่มาจาก “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ในหนังสอืพมิพ์มตชินฉบบัวนัอาทติย ์(ประภาส ชลศรานนท.์ 
2553: 5)  ซึง่ไดร้บัความนิยมมากจากผูอ่้าน  จนมกีารตพีมิพร์วมเล่มทัง้หมด 8 เล่ม เล่มแรกตพีมิพ์
ในปี พ.ศ. 2542  และเล่มที ่8 ซึง่เป็นเล่มสุดทา้ยตพีมิพใ์นปี พ.ศ. 2549   

งานเขยีนประเภทคอลมัน์นัน้ถือเป็นบทความประเภทหนึ่ง  คอลมัน์แต่ละประเภท
อาจจะแตกต่างกันในรูปแบบการน าเสนอและเนื้อหาขึ้นอยู่ก ับลีลาของผู้เขียนเป็นส าคัญ              
บางคอลัมน์อาจจะไม่มีชื่อเรื่องหรือความน าและบทส่งท้าย  เช่น  คอลัมน์ซุบซิบจะมีเฉพาะ                    
ชื่อคอลมัน์และอยู่ในกรอบซึ่งเป็นรปูแบบตายตวัเท่านัน้  ส่วนเนื้อหาบางคอลมัน์กม็สีาระแตกต่าง
จากบทความ  โดยเนื้อหาของบทความเน้นการน าเสนอสาระและการแสดงความคดิเหน็  มเีหตุผล      
แต่คอลมัน์บางคอลมัน์อาจมเีพยีงสาระเลก็ ๆ  น้อย ๆ เพื่อความบนัเทงิและสนุกสนานเท่านัน้ เช่น  
คอลมัน์ตลกขบขนั  เป็นตน้  มาล ีบุญศริพินัธ ์(2550: 153)  กล่าวถงึคอลมัน์ในหนงัสอืพมิพไ์วว้า่  

 
   นอกจากบทบรรณาธกิารและบทวจิารณ์  เปิดโอกาสใหผู้เ้ขยีนไดแ้สดงความคิดเห็น
เกีย่วกบัสิง่ที่เกิดขึ้นแล้ว  ในหนังสอืพิมพ์ฉบบัหนึ่งๆ ยงัประกอบดว้ยขอ้เขยีนที่เรยีกกนัว่า 
“คอลัมน์”  เป็นประเภทข้อเขียนในหนังสือพิมพ์ที่ให้ความสะดวกแก่ผู้อ่านในการจดจ า                  
เลือกอ่านขอ้เขยีนที่ตนชอบได้รวดเร็วขึ้น  คอลมัน์ส่วนใหญ่ในหนังสอืพิมพ์รายวนัมเีนื้อหา
ในทางแสดงความคิดเห็นเกีย่วกบัข่าวหรือเหตุการณ์ปจัจุบนั  ผูเ้ขยีนประจ าคอลมัน์เหล่านี้
เรยีกวา่ “คอลมัน์นิสต์”  หมายถงึ  ผูเ้ขยีนบทความในคอลมัน์หนงัสอืพมิพ์เป็นประจ าโดยลงชื่อ
ผูเ้ขยีนดว้ย 

 
 คอลมัน์ในหนงัสอืพมิพถ์อืเป็นส่วนประกอบส าคญัของหนงัสอืพมิพท์ุกฉบบั  เนื่องจาก

บทบาทหน้าที่ของหนังสอืพิมพ์ในปจัจุบนันัน้มีการน าเสนอเนื้อหาที่หลากหลาย ทัง้รูปแบบและ
เรื่องราว  คอลมัน์ต่าง ๆ  ถอืเป็นสสีนัของหนงัสอืพมิพ ์ ทีจ่ะสรา้งความสนใจใหก้บัผูอ่้าน   
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 “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ของประภาส  ชลศรานนท์  ตพีมิพ์ในหนังสอืพมิพ์มติชน
ฉบบัวนัอาทติย ์ ตัง้แต่วนัอาทติยท์ี ่8 พฤศจกิายน พ.ศ. 2541 ถงึ 22 มกราคม พ.ศ. 2549  นบัเป็น
เวลา  7 ปี  รปูแบบคอลมัน์มลีกัษณะสอดคลอ้งกบัคอลมัน์ประเภทตอบจดหมาย  ในขณะเดยีวกนัก็
เป็นคอลมัน์ที่ประภาส  ชลศรานนท์ใช้แสดงความคิดเหน็ของตนเองในประเด็นต่าง  ๆ  จึงเป็น
คอลมัน์ทีม่สีองลกัษณะตามทีป่ระภาส  ชลศรานนท ์ (2543: 49) ไดเ้คยใหส้มัภาษณ์ไว ้

   
  การเขยีนคอลมัน์น่าจะเป็นประตูหนึ่งที่ผมจะปล่อยออกมาได้อีก  เหมอืนตอนที่     
ผมแต่งเพลงผมกใ็ห้เฉลียงรอ้ง ให้ใครรอ้ง มนัมทีางออกมนัมทีางระบายออกมา ผมเลือก
การตอบจดหมาย อาจจะเป็นเพราะว่าจรงิ ๆ ผมตัง้หลกักอ่นว่าถ้าใหเ้ขยีนเรือ่งทุกสปัดาห์
โดยคดิเรื่องเองว่าจะเขยีนเรื่องอะไร ผมคงต้องมีสมุดบนัทึกเล่มหนึ่งแลว้กจ็ด  ดว้ยความที่
ไมไ่ดเ้ป็นคนท ารายวนั หรอืรายสปัดาห์    กเ็ลยนึกถงึตอนทีค่ยุกบัน้อง ๆ ทีบ่รษิทัพวกกลุ่ม 
“กระดาษพ่อดนิสอแม่” เนี่ย  เล่าเรื่องความคดิของผมหรอืตอบปญัหาของเขา  ไม่ว่าจะเป็น
เรือ่งงานเรือ่งอะไร  ถา้คลา้ยๆ อย่างนี้ผมจะเขยีนไดง้า่ยขึน้ 

 
 คอลัมน์ตอบจดหมายถือเป็นคอลมัน์ที่ส าคญั  เปิดกว้างให้ผู้อ่านแสดงทรรศนะ

เกีย่วกบัปญัหาต่าง ๆ ในสงัคมเพราะเป็นช่องทางหนึ่งทีส่ะทอ้นทศันะของผูอ่้านต่อประเดน็ปญัหาใน
สังคม  เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมต่อสังคม  และเป็นพื้นที่ส าหรับแสดงความคิดที่            
เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและสงัคมเป็นอยา่งมาก  มาล ีบุญศริพินัธ ์(2550: 153) กล่าววา่ 

 
 คอลัมน์ตอบจดหมายเป็นคอลัมน์ที่เปิดโอกาสให้ผู้อ่านหรือประชาชนทัว่ไป                    

ที่มีปญัหาส่วนตัวหรอืปญัหาส่วนรวม  เขียนมาขอค าแนะน าหรือซกัถามเกี่ยวกบัปญัหา
เหล่านี้ เหล่านัน้  โดยที่ผู้ควบคุมหรือดูแลคอลัมน์นี้   จะน าปญัหาที่ผู้อ่านหรือประชาชน
ซักถามมาตีพิมพ์เฉพาะข้อความที่เหมาะสมและสมควรที่จะตอบพร้อมทัง้ค าตอบหรือ
ค าแนะน าของผูค้วบคมุคอลมัน์นี้โดยขมวดไวต้อนทา้ยของคอลมัน์ดว้ย 

 
  กล่าวโดยสรุป  คอลมัน์จดหมายจากผูอ่้านคอืคอลมัน์ที่ผูอ่้านสามารถเขยีนจดหมาย
มาแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัประเดน็ทีส่นใจ  หรอืประเดน็ปญัหาต่าง ๆ ในสงัคม  เพื่อเปิดโอกาส
ให้ผู้อ่านได้มสี่วนร่วมในการแกป้ญัหาทีเ่กดิขึน้ในสงัคมดว้ย   “คอลมัน์คุยกบัประภาส” กม็ลีกัษณะ
เป็นคอลมัน์จดหมายจากผูอ่้านเช่นเดยีวกนั  เพราะเปิดโอกาสใหผู้อ่้านเขยีนจดหมายมาถามปญัหา
และแสดงความคดิเหน็ในประเดน็ต่าง ๆ  ทัว่ไป  ประภาส ชลศรานนท ์(2543: 49) กล่าวถึงเนื้อหา
ในคอลมัน์คุยกบัประภาสไวด้งันี้ 
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 ค าถามวนันี้กบั 10 ปีทีแ่ลว้ทีต่อบใน "ไปยาลใหญ่" คนละเรือ่งเลย สมยันัน้สว่นใหญ่
จะถามเรื่องเพลงแจ๊ส เพลงรอ็กต่างกนัอย่างไร ถามเรื่องพ่อแม่บงัคบับ้าง แต่วนันี้ดนตรี                 
ไม่มเีลยครบั มากที่สุดคอืเรื่องชวีติ ปรชัญาชวีติ เป็นความอยากรู ้เป็นการเจอทางตนัแล้ว
เขียนมาถาม เหมือนตัง้ค าถามของตัวเองแล้วหาคนคุยด้วย ตอนที่ผมอายุน้อยกว่านี้                  
ชอบอ่านหนงัสอื ชอบเรยีนรูช้วีติ ผมมคี าถามเหมอืนทีเ่ขาถาม มนัจะคลา้ยๆ กนั 

 
  “คอลมัน์คุยกบัประภาส” จงึมลีกัษณะเป็นคอลมัน์ตอบจดหมาย  ขณะเดยีวกนักเ็ป็น
คอลมัน์ที่ผู้เขยีนใช้แลกเปลี่ยนความคดิกบัผู้อ่าน เพราะความช่างคดิและการมองโลกในเชิงบวก     
ที่ผู้อ่านทุกเพศทุกวยัชื่นชอบ  “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ในหนังสอืพมิพจ์งึได้รบัการตพีมิพ์รวมเล่ม
ถงึ 8 เล่ม บางเล่มไดร้บัการตพีมิพไ์ม่ต ่ากวา่ 10 ครัง้   
  ส าหรบังานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัประภาส  ชลศรานนท์  ผู้วจิยัพบว่ามผีู้ศกึษาค้นคว้า 
“คอลมัน์คุยกบัประภาส”   ได้แก่  บุบผา ละเอียด (2547)  ศึกษาคอลมัน์ “คุยกบัประภาส” ของ
ประภาส ชลศรานนท ์ โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะหร์ปูแบบการน าเสนอ  แนวคดิ  และกลวธิกีาร
เสนอแนวคดิ  พบว่าใช้การน าเสนอดว้ยรูปแบบแสดงการโต้ตอบระหว่างประภาส  ชลศรานนทก์บั
ผู้อ่านมากที่สุด เพราะเป็นการถาม-ตอบเกี่ยวกบัเรื่องที่ผู้อ่านจ านวนมากสนใจและเป็นเรื่องที่
เกีย่วขอ้งกบัการด าเนินชวีติของผูอ่้าน  ในดา้นการน าเสนอแนวคดิ  พบแนวคดิการมองสถานการณ์
ในเชิงบวก  แนวคิดการมองเชงิสร้างสรรค์  แนวคิดการมองแบบแยกส่วน  แนวคิดการมองวธิี
มากกว่าเป้าหมาย  แนวคิดพจิารณาความสมดุล  แนวคิดมองว่ามนุษยท์ุกคนมคุีณค่า  แนวคดิ
เชื่อมัน่ในความดี  แนวคิดให้ความส าคญัต่อระบบการศึกษา  และแนวคิดการมองสิ่งต่าง  ๆ                   
อยา่งเชื่อมโยง  จุดมุ่งหมายของการน าเสนอแนวคดิต่าง ๆ นัน้เพื่อแลกเปลีย่นความคดิเหน็ต่อผูอ่้าน  
และเพื่อปรบัเปลี่ยนทศันะของผู้อ่านที่ก าลงัเผชญิปญัหาต่าง ๆ  โดยรูปแบบแนวคิดที่ปรากฏใน
คอลมัน์แสดงให้เหน็ว่าประภาสมองสถานการณ์เชงิบวก  มคีวามคดิสร้างสรรค์  เขา้ใจจติใจของ
ผูอ่้าน  มกีารคน้ควา้ความรูท้ ีแ่ปลกใหม่มาประกอบการน าเสนอเรื่อง  ท าใหผู้อ่้านสนใจทีจ่ะตดิตาม
อ่านอย่างต่อเนื่อง  ดงัที่ได้วเิคราะห์การมองสถานการณ์เชงิบวกของประภาส  ชลศรานนท์จาก
ตวัอยา่งต่อไปนี้ 
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  ตวัอย่างที่ 3  เอกภพอนัไม่สิ้นสุด  ประภาสไดเ้ปลี่ยนขอ้ความที่ผูอ้่านส่งมาด้วย
ขอ้ความใหมท่ีแ่สดงความหมายในเชงิบวกแทน  ดงัต่อไปนี้   

   สวสัด ี คณุประภาส 
    เรามพี่อแม ่ เราไมม่พี่อแม ่

  เรามพีีน่้อง เราไมม่พีีน่้อง 
  เรามเีพื่อน เราไมม่เีพื่อน 
  เรามคีนทีเ่รารกั เราไมม่คีนทีเ่รารกั 
  โลกมเีรา  โลกไมม่เีรา 

  แต่โลกยงัหมุนต่อไป  คุณเห็นดว้ยไหมคะว่าในที่สุดเราไม่มอีะไร  และจะไม่มเีรา
ดว้ยใชห่รอืไม ่

                 สนุนั... 
 
 จะคดิกบัชวีติอย่างทีคุ่ณสุนันเขยีนมา  หรอืคดิอีกแบบหนึ่งอย่างนี้กไ็ด ้ ผมจะลอง

เขยีนใหอ้่านดคูรบั 
  เรามพี่อแม ่ และจะเป็นพ่อแมข่องเราตลอดไป 
  เรามพีีน่้อง และเราจะเป็นพีน่้องกนัตลอดไป 
  เรามคีนทีเ่รารกั ความรกัของเราจะเป็นนิรนัดร ์
 โลกมเีราและโลกจะจดจ าเราไวช้ ัว่กาลไม่ว่าโลกจะหมนุหรอืหยุด  ผมอยากใหล้อง

พนิิจดดู ีๆ ในแบบทีส่องนี้กไ็มไ่ดแ้สดงความคดิในทางยดึติดแต่อย่างใดเหมอืนกนั 
 

(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 131) 
 

  บุบผา ละเอยีด (2540: 96) ได้วเิคราะห์ตวัอย่างนี้ว่า  เป็นการเปลี่ยนข้อความของ
ผู้อ่านที่ส่งมา  เป็นข้อความที่มีความหมายในเชงิบวกแทน  ข้อความที่ประภาสเขยีนได้เปลี่ยน
ความหมายของข้อความแรก  ที่แสดงให้เหน็การด าเนินชีวติแบบโดดเดี่ยว  ไม่ยดึติดกบัสิง่ใด  
กลายเป็นข้อความใหม่ที่สื่อให้เห็นสมัพนัธภาพกบับุคคลรอบข้าง  ทัง้พ่อ  แม่  พี่น้อง  คนที่รกั       
เพื่อสื่อให้เหน็ว่าเราสามารถด าเนินชีวติแบบไม่ยดึติดต่อสิง่ใดได้  โดยที่ยงัคงให้ความส าคญักบั
บุคคลรอบขา้ง  สงัคม  และโลก  รปูแบบการมองสถานการณ์ดงักล่าว  ชีใ้หเ้หน็วา่ประภาส  ชลศรานนท์
เป็นผูท้ ีม่แีนวความคดิเชงิบวก 
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 จากการค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับผลงานของประภาส  ชลศรานนท์  
แนวคดิเกี่ยวกบัความคดิเชงิบวก  และลลีาภาษา  พบว่ามผีู้สนใจศกึษามากมาย แต่ยงัไม่มผีู้ใด
ศกึษาผลงานของประภาส  ชลศรานนทใ์นประเดน็เรื่องการน าเสนอความคดิเชงิบวกผ่านลลีาการใช้
ภาษา  จากการทีผู่ว้จิยัไดท้บทวนวรรณกรรมในคอลมัน์คุยกบัประภาส  ของประภาส  ชลศรานนท์ 
พบวา่มลีกัษณะเด่นทีน่่าสนใจคอื  การน าเสนอความคดิเชงิบวกนัน้ต้องอาศยัมุมมองและความคิดที่
ลุ่มลกึ  แล้วสื่อผ่านภาษาอนัเป็นเครื่องมอืส าคญัทีช่่วยใหก้ารน าเสนอความคดิเชงิบวกนัน้เด่นชดั  
และสื่อถงึผูอ่้านไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ  ดงันัน้ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาการน าเสนอความคดิเชงิบวก
ผ่านลีลาภาษาในคอลมัน์คุยกบัประภาส  ของประภาส  ชลศรานนท์  ว่าการน าเสนอความคดิ                
เชงิบวกของประภาส  ชลศรานนทน์ัน้ มกีารใชล้ลีาภาษาอยา่งไรเพื่อท าใหส้ารทีต่อ้งการสื่อถงึผูอ่้าน
ชดัเจน  โดดเด่น  และมปีระสทิธภิาพ 
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บทท่ี 3 
ความคิดเชิงบวกในคอลมัน์คยุกบัประภาส  ของประภาส ชลศรานนท์ 

 
 ความคิดเชิงบวกเป็นแนวความคิดที่เน้นการพฒันามนุษย์ โดยใช้กระบวนการทาง
ความคดิ  เนื่องจากเชื่อวา่ความคดิของบุคคลเป็นเครื่องก าหนดพฤตกิรรม  บุคคลจะมพีฤตกิรรมที่
น่าพงึพอใจ  ย่อมเกดิมาจากการมคีวามคดิทีด่ ี สร้างสรรค์  ได้แก่  การมคีวามคดิเชงิบวกซึง่เกดิ
จากการรบัรู้ และการมีมุมมองต่อสิ่งต่าง ๆ ในทางที่ดี  มองเห็นข้อดีแม้ในสถานการณ์เลวร้าย   
ส่งผลให้บุคคลมพีฤตกิรรมการแสดงออกที่เหมาะสม  นอกจากนี้ความคดิเชงิบวกยงัเป็นพื้นฐาน   
ในการคดิแกป้ญัหา  และช่วยใหต้ดัสนิใจไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ          

ประภาส  ชลศรานนท์  เป็นนักคดิที่สร้างสรรค์ผลงานด้านสื่อมวลชนหลายแขนง  เช่น  
การแต่งเพลงให้กบัศลิปินชื่อดงัมากมาย  อาท ิเฉลยีง สามโทน การเป็นผู้ผลติรายการที่ น่าสนใจ
และไดร้บัการยอมรบั เช่น รายการเกมทศกณัฑ ์ รายการสูเ้พื่อแม่  หรอืแมก้ระทัง่การเป็นนกัเขยีน 
ประภาส ชลศรานนท ์มผีลงานดา้นวรรณกรรมหลายรปูแบบ ไดแ้ก่ เรื่องสัน้ นิยาย  นิทาน  รวมไป
ถึงบทความ “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ซึ่งเป็นบทความตอบค าถามจากผู้อ่านซึ่งมลีกัษณะเด่นที่
น่าสนใจคอื การน าเสนอความคดิเชงิบวกในการตอบค าถาม  หรอืแลกเปลี่ยนมุมมองความคดิกบั
ผูอ่้าน  ท าให ้“คอลมัน์คุยกบัประภาส” ไดร้บัความนิยมยาวนาน   

ความคิดเชิงบวก คือ การแปลความหมาย หรือตีความสถานการณ์ต่าง  ๆ ในแง่ดี  
มองเหน็สิง่ด ีๆ  แม้ในสถานการณ์ทีเ่ลวรา้ยหรอือุปสรรค  มมีุมมองว่าสิง่ต่าง ๆ เป็นประโยชน์และ   
มีคุณค่า  ความคิดเชิงบวกจงึมีความส าคญัและได้รบัความสนใจ  โดยเฉพาะในด้านการพฒันา
บุคลากร  สามารถสร้างและพฒันาบุคคลได้ทุกวยั  มีส่วนส าคญัที่ท าให้บุคคลมองโลกในแง่ดี  
สามารถเปลี่ยนวกิฤตให้เป็นโอกาส  ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค รวมทัง้เหน็คุณค่าของตนเองและผู้อื่น  
ผู้วจิยัพบว่าใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  ของประภาส  ชลศรานนท์  น าเสนอความคดิเชงิบวก  4 
ประการ ไดแ้ก่ 

 3.1 การมองโลกในแง่ด ี
 3.2 การคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์
 3.3 การยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม 
 3.4 การคาดหวงั 

 
 
 
 
 
 



45 
 

3.1 การมองโลกในแง่ดี 
 การมองโลกในแง่ดี คือ ลักษณะการมองสถานการณ์ทุกอย่างตามความเป็นจริง                      
และมองเห็นสิ่งที่ดีจากสถานการณ์ต่าง ๆ ดังที่ มาร์ติน เซลิกแมน (Martin Seligman. 1991)                
ได้ให้ความหมายของการมองโลกในแง่ดีไว้ว่าเป็นมุมมองความคิดในด้านดีของบุคคลที่มีต่อ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต โดยมองสถานการณ์ต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นตามความเป็นจริง                    
ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต) (2542: 254) ว่า การมองโลกในแง่ดี
สามารถมองไดส้องแบบ คอื มองตามทีเ่ป็นจรงิกบัมองในแง่ดหีรอืมองใหเ้ป็นประโยชน์ 

 
  ก า ร ม อ ง โ ล ก ใ น แ ง่ ดีมี  2 แ บบ  คือ  ( 1) แ บบมอ ง เ ห็ น ค ว าม เ ป็ น จ ริ ง                             
(2)  แบบมองเห็นประโยชน์  การมองที่ถูกต้องมี 2 อย่าง  คือ  มองตามเป็นจริง                 
หรอืมองตามที่มนัเป็นอย่างหนึ่ง กบัมองในแง่ด ี หรอืมองให้เห็นเป็นประโยชน์อย่างหนึ่ง                   
ส าหร ับการมองอย่างที่ 1 ที่ว่ามองตามเป็นจริงนัน้เช่น  เราจะวินิจฉัยอะไรต่าง  ๆ นี้                                  
จะมองแต่แง่ดเีสมอไปไม่ได ้  เพราะฉะนัน้ถ้ามองเพื่อวนิิจฉัยสิง่ต่าง ๆ ต้องมองที่มนัเป็น     
มองตามเป็นจรงิ แต่ถา้เรือ่งนัน้ไมเ่กีย่วกบัการวนิิจฉยัความจรงิ กต็อ้งมองในแงเ่อาประโยชน์  
คอื มองในแงด่ ี

       
 เสาวนีย ์ พงผึ้ง (2542: 49) กล่าวถึงการมองโลกในแง่ดวี่าเป็นมุมมองที่มต่ีอเหตุการณ์
ต่าง ๆ ในชีวิตว่าเป็นการมองเห็นด้านดีหรือประโยชน์จากสถานการณ์ที่เลวร้ายไม่ยอมให้       
ความผดิหวงัหรอืความลม้เหลวมาท าลายชวีติ   

 
  การมองโลกในแง่ดี เป็นการคิดเชิงบวก เป็นการมองเห็นด้านดีหรือประโยชน์      
แมใ้นสถานการณ์เลวร้าย  คนมองโลกในแง่ลบ  มกัเชื่อว่าเหตุการณ์เลวร้ายเป็นผลจาก
เ งื่ อ น ไขตายตัวที่ แ ก้ไ ขไม่ ไ ด้   แ ล ะ เ รื่ อ ง ดี  ๆ  จ ะ เกิดขึ้ น จ าก เ งื่ อ น ไขชัว่ ค ร าว                          
ส่วนคนมองโลกในแง่ดจีะถือว่าความล้มเหลวเกดิจากสาเหตุเพียงคร ัง้คราวที่แกไ้ขไม่ได้         
และถือว่าสาเหตุของเรื่องน่ายินดีนัน้ด ารงอยู่ถาวร  คนที่มองโลกในแง่ร้ายจะยอมให้                 
ความผดิหวงัในดา้นหนึ่งของชวีติมผีลต่อดา้นอื่น ๆ ส่วนคนมองโลกในแง่ดกีลบัไม่ยอมให้
ความลม้เหลวเขา้มาท าลายทัง้ชวีติ  

 
 สรุปว่าการมองโลกในแง่ดคีอื  การมองเหน็ขอ้ดขีองบุคคล  สถานการณ์  หรอืสิง่ต่าง ๆ 
ตามความเป็นจรงิ แมจ้ะเกดิปญัหาหรอือยูใ่นภาวะเลวร้าย ซึง่ลกัษณะการมองเหน็ “ขอ้ด”ี  ถอืเป็น
ลกัษณะของการมคีวามคดิเชงิบวก   
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 การมองโลกในแง่ด ี  นับเป็นลกัษณะเด่นใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ที่สื่อถึงความคิด          
เชงิบวกไดช้ดัเจนทีสุ่ด เพื่อให้ผูอ่้านมมีุมมองต่อตนเอง  ผู้อื่นและสิง่แวดลอ้มในแง่ด ีมองเหน็ขอ้ดี
ของบุคคล และสถานการณ์หรือสิ่ง ต่าง  ๆ  ผู้ว ิจ ัยพบว่า ประภาส ชลศรานนท์ น าเสนอ                         
การมองโลกในแง่ด ี 2 ประการ  ไดแ้ก่ การมมีุมมองต่อบุคคลในแง่ด ี และการมมีุมมองต่อสิง่ต่าง ๆ 
ในแง่ด ีดงันี้  
 
 3.1.1  การมีมมุมองต่อบคุคลในแง่ดี 
  การมีมุมมองต่อบุคคลในแง่ดี  หมายถึง  การมีความคิดว่ามนุษย์ทุกคนมีด้านดี       
ในตนเอง  มีคุณค่าและมีความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกัน  มีศกัยภาพที่จะพฒันาตนเองทุกด้าน                   
ซึ่งเป็นลกัษณะของการมคีวามคดิเชงิบวก ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” น าเสนอการมมีุมมองต่อ
บุคคลในแง่ด ี4 ประการ  ได้แก่ การเชื่อมัน่ในความดงีามของมนุษย ์ การเชื่อมัน่ในศกัยภาพและ
สตปิญัญาของมนุษย ์การยกยอ่งเพศหญงิ และการมองเหน็คุณค่าของมนุษย ์ปรากฏ  27  ตอน  
 
  3.1.1.1 การเช่ือมัน่ในความดีงามของมนุษย ์
   “คอลมัน์คุยกบัประภาส” สื่อใหเ้หน็วา่ มนุษยท์ุกคนแตกต่างกนัหลายด้าน  ไม่วา่
จะเป็นชาตกิ าเนิด สตปิญัญา หรอืความสามารถ เป็นต้น ทุกคนสามารถเป็นคนดไีด้เท่ากนั  และ  
เชื่อวา่ธรรมชาตขิองมนุษยท์ุกคนมคีวามดเีป็นพืน้ฐาน ทุกคนปรารถนาทีจ่ะเป็นคนด ี  และสามารถ
เป็นคนดไีด ้ซึง่เป็นการเชื่อมัน่ในความดงีามของมนุษย ์ปรากฏ 7 ตอน   ไดแ้ก่  ตอนไหว้  ตอนผ้า
ขาว/จดหมายลกูโซ่  ตอนธรรมชาติดัง้เดิมของมนุษย ์  ตอนความรกัไม่มีในโลก  ตอนลกูแกว  
ตอนทฤษฎีดูง่ายๆ  และตอนพนัธ์มนุษย์  ซึ่งแต่ละตอนน าเสนอให้เหน็ว่ามนุษย์  ทุกคนใฝ่ดี  
ต้องการเป็นคนด ี ไม่มีใครต้องการเป็นคนไม่ดีหรอืเป็นภาระของสงัคม  คนเราเลือกเกดิไม่ได้     
แต่เลอืกทีจ่ะเป็นไดด้ว้ยปญัญาทีม่ ี และแรงทีท่ าได ้ ดงัตอนลกูแกว  กล่าวถงึ  การแบ่งแยกมนุษย์
โดยเชื้อชาต ิ ซึ่งประภาส  ชลศรานนทส์ื่อใหเ้หน็ว่าควรใหคุ้ณค่าที่ความดงีามของมนุษยม์ากกวา่
การแบ่งแยกที่เชื้อชาติ  ตอนทฤษฎีดูง่ายๆ  สร้างความเชื่อมัน่ให้กบัผู้อ่านที่ไม่ม ัน่ใจในเรื่อง
ความสมัพนัธ์กบัคนรอบขา้ง  โดยน าเสนอให้มองผู้อื่นที่คุณค่าความดงีามในจติใจ  เช่นเดยีวกบั
ตอนพนัธุม์นุษย ์ ซึง่ผูอ่้านคดิวา่เพื่อนร่วมงานไม่เคารพตน  จงึน าเสนอมุมมองใหเ้หน็วา่เราไม่ควร
ตดัสนิผูอ้ื่นทีบุ่คลกิลกัษณะหรอืรูปลกัษณ์ภายนอก  ควรตดัสนิทีค่วามดงีามภายในจติใจ  ผูว้จิยัขอ
ยกตวัอยา่งการวเิคราะหด์งันี้ 
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  ดอกบวั เป็นดอกไมท้ี่ชาวพุทธนิยมน ามาบูชาพระโดยมนีัยความหมายที่ลึกซึ้งว่า
เป็นดอกไม้ที่ข ึ้นจากโคลนตมแท้ๆ  แต่กลับขาวบริสุทธิ ง์ดงามเหมาะแก่การบูช า                 
นัยความหมายที่ชาวพุทธเลอืกดอกบวักค็อื แมค้นเราเกดิมาในที่ที่ต ่าต้อยกส็ามารถเติบโต
ขึ้นไปเป็นคนดีคนบริสุทธิไ์ด ้พระพุทธเจ้าเองก็ทรงน าดอกบวัมาอุปมาอุปไมยสอนเรื่อง
ดอกบวัสีเ่หล่า 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 100) 

 
   การกล่าวเปรยีบเทยีบเรื่องชาตกิ าเนิดของมนุษย์กบัดอกบวั ในตอนไหว้ ทีท่ าให้
เห็นว่าดอกบวัเป็นดอกไม้ที่เกี่ยวข้องกับวถิีชีวติ  และความเชื่อทางศาสนาพุทธ  น ามาใช้ใน
พธิกีรรมทีศ่กัดิส์ทิธิเ์พราะถอืวา่เป็นสริมิงคล  นยัยะของดอกบวัสอดคล้องกบัความดงีามของมนุษย ์  
นัน่คือดอกบวัเกิดมาจากสถานที่ต ่าต้อย  เกิดจากโคลนตม  แต่เมื่อเจริญเติบโตกลบักลายเป็น
ดอกไม้ที่ผู้คนนิยมน าไปบูชาพระ  ในทางศาสนาพุทธถือว่าดอกบวัได้ช าระล้างความสกปรกของ
โคลนตมผ่านน ้าจนโผล่พน้น ้า  จงึถอืวา่ดอกบวันัน้เป็นดอกไมท้ีบ่รสิุทธิ ์ สะอาด เปรยีบไดก้บัมนุษย์
ที่แม้จะมชีาตกิ าเนิดต้อยต ่าเพยีงใด แต่สามารถเตบิโตเป็นคนดไีด้ หากได้รบัการอบรมสัง่สอนทีด่ี
เพื่อสื่อให้เหน็ว่ามนุษยท์ุกคนสามารถเป็นคนดไีด้ ไม่ว่าจะมชีาตกิ าเนิดอย่างไร เป็นการสื่อใหเ้หน็
ถงึการเชื่อมัน่ในความดงีามของมนุษย ์  นอกจากนี้ยงัน าเสนอความคดิวา่มนุษยท์ุกคนมคีวามดงีาม  
ในตอน ไหว้ ดงันี้   
 

 สว่นเรือ่งทีว่า่คนบางคนไมน่่าไหว ้ คดิอย่างนี้ดไีหมครบัคณุสมเกยีรต ิ ส าหรบัความ
เป็นมนุษย์แล้ว  มนุษย์ทุกคนสมควรไดร้บัการกราบไหว ้ ไม่ว่าเขาจะเป็นถึงนายกรฐัมนตรี
หรอืเป็นแคค่นกวาดถนน  และไมว่า่เขาจะเป็นนกับญุหรอืคนบาปแคไ่หนกต็าม 

 หากเรารู้สึกไม่อยากไหว้ใคร  เราก็คิดเสียว่าอย่างน้อยที่สุดเขาก็ต้องมีดีอะไร       
สกัอย่างหนึ่ง 

 ขึ้นชื่อว่ามนุษย์แล้วมนัต้องมีส ักอย่างหนึ่งหรอกน่า  แล้วเราก็ไหว้เขาตรงนัน้         
ดไีหมครบั  และนี่แหละครบั  คอืวฒันธรรมการไหวข้องคนไทยในความรูส้กึของผม 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553:  98-99) 

 
   ประภาส  ชลศรานนทน์ าเสนอมุมมองการปฏบิตัต่ิอคนทีไ่ม่ควรไดร้บัความเคารพ  
โดยผสมผสานเรื่องของการไหว้และความดีของมนุษย์  ให้เห็นความส าคญัของการไหว้ซึ่งเป็น
วฒันธรรมการทกัทายเมื่อพบหรอืลากนั  แสดงถึงความมีสมัมาคารวะของผู้ไหว้  และเป็นการ      
ให้เกียรติซึ่งกนัและกนั  ปญัหาของผู้อ่านในตอนนี้คือไม่ต้องการไหว้บางคนซึ่งอาจเป็นเพราะ       
ไม่พอใจบุคคลนัน้  ประภาส  ชลศรานนทจ์งึชีใ้หเ้หน็วา่มนุษยท์ุกคนยอ่มมทีัง้ความดแีละความไม่ดี
ในตนเอง  ควรเลอืกมองดา้นดขีองบุคคลมากกว่าจะมองด้านทีไ่ม่ด ี  ไม่มใีครทีด่หีรอืเลวไปทัง้หมด 
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อย่างน้อยทุกคนย่อมมีข้อดีในตนเอง   หากจ าเป็นต้องอยู่ก ับคนที่เราไม่ชอบต้องปรับตัว             
ปรบัมุมมองของเราใหอ้ยูก่บัคนเหล่านัน้ใหไ้ดค้อืการเลอืกมองดา้นดขีองเขาเหล่านัน้   
 
   ตอนผ้าขาว/จดหมายลูกโซ่ เปรียบเทียบเด็กกับผ้าขาว เนื่ องจากผ้าขาว                     
มหีลายชนิด อาท ิผา้ขาวเนื้อลนิิน มเีสน้ใยเหนียว ทนทาน แต่ยบัง่าย ส่วนผา้ฝ้าย 100% เนื้อผา้นุ่ม
เพราะมาจากธรรมชาติ  มีความยดืหยุ่นสูง  ระบายความร้อนและซบัน ้าได้ดี แต่ใช้งานบ่อย ๆ       
จะเปลี่ยนรปูทรง  หรอืผ้าขาวเนื้อโพลเีอสเตอร์  ยอ้มสตีดิยาก  ไม่ดูดซบัน ้า  ไวต่อความร้อน  แต่
ทนต่อการขดัสี  จะเห็นได้ว่าเนื้อผ้าแต่ละชนิดมคีุณสมบตัิที่แตกต่างกนั แต่ทุกชนิดเป็นผ้าขาว
เหมอืนกนัตามธรรมชาต ิ แม้ถูกน าไปใช้หรอืถูกแต่งแต้มสสีนัจนกลายเป็นผ้าสอีื่น แต่โดยพืน้ฐาน    
กย็งัคงเป็นผา้ขาว เช่นเดยีวกบัมนุษยล์ว้นมพีืน้ฐานมาจากวยัเดก็ซึง่มคีวามดงีามมาก่อน   
 

 เดก็ทุกคนเป็นเหมอืนผา้ขาว  แต่เป็นผา้ขาวคนละเนื้อ 
 ผา้ขาวนัน้มทีัง้เนื้อลินิน  เนื้อฝ้าย 100%  เนื้อโพลีเอสเตอร ์ฯลฯ ไม่ว่าจะบางเป็น

ผ้าขาวบางก็เป็นผ้าขาว  หรือหนาเป็นผา้ใบก็เป็นผ้าขาว  เด็กแต่ละคนซึมซบัสีสนัที่เรา     
แต่งแตม้ลงไปไดไ้มเ่หมอืนกนั เรยีนรูไ้ดไ้มเ่ท่ากนั เกง่ไดไ้มเ่ท่ากนั ตามลกัษณะของเนื้อผา้   

 แต่เป็นคนดไีดเ้ท่ากนั 
 คนทุกคนเกิดเป็นผ้าขาว  ทุกคนเป็นคนดีมาก่อนและอยากเป็นคนดีตลอดไป      

แต่สยีอ้มผา้บางชนิดกย็อ้มตดิสนิทเหลอืเกนิ  ทีผ่มวา่ทุกคนอยากเป็นคนดนีัน้  เพราะผมเหน็
วา่เวลาดหูนงัผมไมเ่คยเหน็ใครคนไหนชอบตวัโกงเลย  ทุกคนชอบและเชยีรพ์ระเอกนางเอก
ทัง้นัน้ 

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 156)  

 
   การเปรยีบเทยีบเดก็กบัผ้าขาวกเ็พื่อสื่อให้เหน็ถึงธรรมชาตทิี่แท้จรงิของมนุษย์ 
นัน่คือความดีงาม  มนุษยท์ุกคนมคีวามดีเป็นพื้นฐาน  และทุกคนอยากเป็นคนดี  แม้จะมคีวาม
แตกต่างกนัเช่นเดียวกบัผ้าหลายประเภท ลกัษณะการมองเห็น “ความดี” ของมนุษย์จึงสื่อถึง                   
การมีมุมมองต่อบุคคลในแง่ดี  เชื่ อมัน่ ในความดีงามอันเป็นพื้นฐานของมนุษย์   ดังที่                          
ประภาส  ชลศรานนทส์รุปวา่ “เพราะผมเหน็วา่เวลาดหูนงัผมไม่เคยเหน็ใครคนไหนชอบตวัโกงเลย  
ทุกคนชอบและเชียร์พระเอกนางเอกทัง้นัน้ ”  นอกจากนี้ในตอนธรรมชาติดัง้เดิมของมนุษย์                  
เป็นตวัอยา่งจากการไปท่องเทีย่วประเทศสงิคโปรก์บัครอบครวั ซึง่เป็นประเทศทีเ่ขม้งวดกบัระเบยีบ
ต่าง ๆ  หากท าผดิก็จะถูกปรบั  บุตรชายของประภาส  ชลศรานนท์ซึ่งยงัเล็กอยู่ถามว่า “อึแล้ว     
ไม่ลา้งกน้เสยีค่าปรบัเท่าไหร่”  เนื่องจากหาสายช าระไม่เจอ   
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 “ธรรมชาติดัง้เดมิของมนุษย์นัน้ดงีามเสมอ”  เดก็ ๆ น่ะเสแสรง้ไม่เป็นหรอกครบั    
นี่ถ้าใครให้พรวเิศษสกัขอ้หนึ่ง ผมจะขอเสกให้พวกนักการเมอืง พวกขา้ราชการที่โกงบ้าน   
กนิเมอืงอยู่ กลบัไปมคีวามนึกคดิเหมอืนเดก็ ๆ อกีคร ัง้หนึ่งครบั   

 ผมอยากรูว้า่ใครอแึลว้ไมล่า้งกน้บา้ง 
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 195) 
 
   จากตวัอย่างแสดงใหเ้หน็ว่าวยัเดก็ของมนุษยเ์ป็นวยัทีย่งัไม่ถูกปรุงแต่งความคดิ  
มีความใสซื่อ ละอายต่อการท าความผดิ วยัเด็กจึงเป็นวยัที่สื่อถึงความดีงามตามธรรมชาติของ
มนุษยไ์ด้มากทีสุ่ด แสดงใหเ้หน็ว่ามนุษยท์ุกคนมพีื้นฐานของความด ีเป็นการเชื่อมัน่ในความดงีาม
ของมนุษย ์สอดคลอ้งกบัตอนความรกัไม่มีในโลก กล่าวถงึกเิลส  เป็นสิง่เกาะตดิ  สิง่เปรอะเป้ือน  
สิง่สกปรก  แฝงตดิอยูใ่นจติใจของมนุษย ์ ท าใหจ้ติใจของมนุษยเ์ปลีย่นสภาพจากใจทีใ่สสะอาดเป็น
ขุ่นมวั  เหมอืนกบัครมีรองพื้นที่มหีน้าที่ปกปิดไม่ให้เหน็สภาพผวิหน้าที่แท้จรงิ  การเปรยีบเทยีบ
มนุษยก์บัใบหน้าที่รองพื้นด้วยครมียีห่้อกเิลส  เพื่ออธบิายให้เหน็ว่าแท้จรงิแล้วจติใจของมนุษยม์ี
ความดงีาม  เช่นเดยีวกบัผวิหน้าภายใต้ครมีรองพื้น  มนุษยม์คีวามดงีามเป็นพืน้ฐานมาแต่ดัง้เดมิ  
เพยีงแต่ถูกกเิลสครอบง าจติใจ มนุษยท์ุกคนสามารถมจีติใจทีบ่รสิุทธิด์งีาม หากลดละกเิลสในจติใจ
ลงได้  ดงัที่ประภาส ชลศรานนท์เชื่อมัน่ว่า ทุกคนอยากเป็นคนด ีลกัษณะการมองเหน็ “ความด”ี 
ของมนุษยจ์งึถอืเป็นการมมีุมมองต่อบุคคลในแง่ด ี สื่อถงึการมคีวามคดิเชงิบวก 
 

 แล้วผมกจ็บบทความวนันี้โดยไม่ไดต้อบอะไรคุณเสน้ขนานเลย   แมผ้มจะมคีวาม
เชื่อส่วนตวัว่า  มนุษย์ถูกสรา้งขึ้นมาเหมือนใบหน้าที่รองพื้นด้วยครมียี่ห้อกิเลส   บางคนก็   
รองพื้นเสยีหนาจนไม่เห็นผวิ  แต่ภายใต้ครมีรองพื้นที่พอกอยู่นัน้  ใบหน้าผ่องแผว้นพคุณ    
มอียู่จรงิ 

   และทุกคนรอทีจ่ะลา้งมนัออก 
 

(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 25) 
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  3.1.1.2 การเช่ือมัน่ในศกัยภาพและสติปัญญาของมนุษย ์
   การเชื่อมัน่ในศกัยภาพและสตปิญัญาของมนุษย ์ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  คอื 
การมคีวามเชื่อมัน่ว่ามนุษยม์ศีกัยภาพ อนัได้แก่ความสามารถสงูสุดทีจ่ะท าสิง่ต่าง ๆ  ประกอบกบั
การมีสติปญัญา มีความคิด ซึ่งทัง้ศกัยภาพและสติปญัญาของมนุษย์เป็นเครื่องมือส าคญัในการ
เอาชนะปญัหาหรอือุปสรรคต่าง ๆ   นอกจากนี้ยงัเชื่อมัน่ว่าสตปิญัญาและความสามารถของมนุษย์
นัน้สามารถพฒันาได ้ ถ้าหมัน่ฝึกฝนและตัง้ใจจรงิ  การเชื่อมัน่ในศกัยภาพและสตปิญัญาของมนุษย ์
ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ปรากฏ 9 ตอน  ไดแ้ก่  ตอนจดุล้ายนัมนักลบัไป  ตอนซานตาคลอส  
ตอนกบาลไทย  ตอนจดหมายจากคนล่าฝัน  ตอนยกมือไหว้พระเจ้า  ตอนคนฉลาดทัง้ 7     
ตอนคุยกบัประภาสฉบบั a day  ตอนไกลเกินจินตนาการ  และตอนสามก๊ก  โดยแต่ละตอน
แสดงใหเ้หน็วา่ ความสามารถทางสตปิญัญาของมนุษยพ์ฒันาได ้มนุษยม์ศีกัยภาพมากกวา่ทีต่นเอง
คดิวา่จะท าได ้ สามารถใชส้ตปิญัญาเปลีย่นวกิฤตที่เกดิขึน้ในชวีติใหเ้ป็นโอกาส และเอาชนะปญัหา
หรอืความยากล าบากได้เสมอ ไม่มอีะไรที่ยากเกนิกว่าความสามารถของมนุษยท์ี่จะท า  ดงัตอน
ซานตาคลอส  สื่อใหเ้หน็วา่มนุษยส์ามารถใชส้ตปิญัญาแกไ้ขสถานการณ์เลวรา้ยในชวีติ  ช่วงเดอืน
ธนัวาคมที่อากาศหนาวมากหรือเดือนเมษายนที่อากาศร้อนมาก  มนุษย์สามารถเปลี่ยนแปลง
ช่วงเวลาทีเ่ลวรา้ยนัน้ ให้กลายเป็นช่วงเวลาด ีอย่างวนัครสิต์มาสและวนัสงกรานต์  ตอนจดุล้ายนั
มนัออกไป  น าเสนอเรื่องราวของผู้พิการทางร่างกาย แต่สามารถเป็นนักกฬีา สร้างชื่อเสยีงให้
ประเทศ  เพื่อสื่อให้เห็นว่ามนุษย์มีศกัยภาพที่จะท าสิ่งต่าง ๆ ได้ถ้ามีความพยายามและตัง้ใจ     
ตอนกบาลไทย  กล่าวถึงการไปท่องเที่ยวต่างประเทศเพื่อเรียนรู้วฒันธรรม   การใช้สินค้า
ต่างประเทศตามความจ าเป็น แลว้แสดงความเชื่อมัน่ทีม่ต่ีอศกัยภาพของชาวไทยวา่สามารถพฒันา
ประเทศไทยใหท้ดัเทยีมกบันานาประเทศได ้หากเราพฒันาคุณภาพของประชาชน  ตอนจดหมาย
จากคนล่าฝัน  เชื่อมัน่ว่าคนรุ่นใหม่กม็ศีกัยภาพในการท าสิง่ต่าง ๆ  เพื่อประเทศชาต ิ ตอนยกมือ
ไหว้พระเจ้า  กล่าวถึงการท างานไม่เตม็หน้าที่งานจงึไม่สมบูรณ์ จงึแสดงความเชื่อมัน่ว่าทุกคน     
มศีกัยภาพทีจ่ะท างานดทีีสุ่ดได ้ หากมคีวามพยายามและตัง้ใจท า 
 
   ผู้ว ิจ ัยจะยกตัวอย่างดังที่  ประภาส  ชลศรานนท์ สื่อให้เห็นการเชื่อมัน่ใน
สตปิญัญาของมนุษยว์า่สามารถพฒันาได ้ดงัปรากฏในตอนคนฉลาดทัง้ 7     

 
  แล้วถามว่าส าหรบัคนที่ไม่มเีลยจะฝึกให้มขี ึ้นไดไ้หม ในความคดิส่วนตวัผมว่าได้  
ผมมองว่าความฉลาดของคนเรานี่ฝึกฝนกนัได้  แต่จะไดม้ากหรอืน้อยกต็้องย่อมขึ้นอยู่กบั
ปจัจยัอกีมากมาย และคงตอ้งยอมรบัวา่แต่ละคนย่อมไดร้บัผลจาก การฝึกไมเ่ท่ากนั 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 41-42) 
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   ความฉลาดคอืความสามารถทางสตปิญัญาของมนุษย ์  ซึง่มมีากน้อยแตกต่างกนั
ไป  ความฉลาดของมนุษยข์ึน้อยู่กบัปจัจยัต่าง ๆ  หลายประการ  ทัง้ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เช่น  ร่างกาย  อารมณ์  สติปญัญา  และความแตกต่างทางสิ่งแวดล้อมรอบตวัภายนอก  เช่น  
ครอบครวั  ชุมชน  สิง่แวดลอ้ม  ถงึแมว้า่จะมคีวามแตกต่างหรอืขดีจ ากดัต่าง ๆ  แต่มนุษยส์ามารถ
เรยีนรู้  และพฒันาตนเองได้ทุกด้าน  ประภาส  ชลศรานนท์จงึมมีุมมองว่ามนุษย์มศีกัยภาพที่จะ
ฝึกฝนและพฒันาสตปิญัญาของตนเองได ้ แสดงใหเ้หน็วา่ประภาส  ชลศรานนทเ์ชื่อมัน่ในศกัยภาพ
ของมนุษย ์ มองโลกตามความเป็นจรงิ และยอมรบัความแตกต่างของมนุษย ์
 
   ประภาส  ชลศรานนทก์ล่าวถงึความสามารถของชาวยวิทีส่ามารถพฒันาประเทศ
อิสราเอล  จากประเทศที่แห้งแล้งจนกลายเป็นประเทศที่มีชื่อเสียงด้านระบบการชลประทาน         
ในตอนคยุกบัประภาสฉบบั a day   
 

  ผมเลอืกอสิราเอล  ใคร ๆ กร็ูว้า่ชาวยวินัน้เกง่เพยีงใด ทะเลทรายแหง้แลง้อย่างนัน้ 
คนยิวยงัสามารถพฒันาพื้นที่จนเริ่มมผีลหมากรากไมก้บัเขาบ้างแล้ว  ปจัจุบนันี้อิสราเอล     
มชีื่อเสยีงเรื่องระบบชลประทานเป็นอย่างมาก มนุษย์เรานี่กแ็ปลกดนีะครบั ยิ่งล าบากเรื่อง
ไหนยิง่กดดนัใหต้อ้งเกง่ในเรือ่งนัน้ 
  “ถ้าจะย้ายผมอยากย้ายอิสราเอลไปอยู่ข ัว้โลกใต้ ผมเชื่อว่าคนยิวจะต้องเอาชนะ
ธรรมชาตไิด ้ท าเล่นไปเผลอๆ คนยวิอาจจะท าใหต้น้ไมข้ึน้เตม็ข ัว้โลกไปหมด” 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 107)  

 
   ตัวอย่างนี้สื่อให้เห็นว่ามนุษย์มีศ ักยภาพในการพัฒนาตนเอง  โดยเฉพาะ
ศกัยภาพทางด้านสติปญัญาในการแก้ไขปญัหา  หรืออุปสรรค  จากตวัอย่างกล่าวถึงประเทศ
อสิราเอลที่มปีญัหาเรื่องความแห้งแล้งของพื้นที ่ แต่ชาวอสิราเอลกส็ามารถพฒันาภูมปิระเทศจน
สามารถปลกูตน้ไมไ้ดแ้ละมรีะบบชลประทานทีม่ชี ื่อเสยีง  ประภาส  ชลศรานนทจ์งึมมีุมมองวา่แมจ้ะ
ยา้ยชาวอสิราเอลไปอยูใ่นทีท่ ี่ต่างจากทะเลทราย เช่น  ข ัว้โลกใต ้ ดนิแดนทีม่อีากาศหนาวเยน็ที่สุด
ในโลก  โดยพืน้ทีเ่กอืบทัง้หมดปกคลุมด้วยน ้าแขง็ และยงันบัเป็นดนิแดนรา้งแลง้ทีใ่หญ่ทีสุ่ดในโลก  
ไม่มีมนุษย์ตัง้รกรากอยู่อาศยัถาวร  หากชาวอิสราเอลต้องอาศยัอยู่ข ัว้โลกใต้ก็น่าจะสามารถ        
ใช้สตปิญัญาในการพฒันาพื้นที่ข ัว้โลกใต้ทีม่นุษยไ์ม่สามารถอาศยัอยู่ได ้ ให้กลายเป็นพื้นที่ทีอุ่ดม
สมบรูณ์  หรอืเจรญิกา้วหน้ามากได ้  สื่อใหเ้หน็วา่ไม่วา่จะมปีญัหาหรอือุปสรรคใด ๆ   หากมนุษยใ์ช้
ปญัญา กจ็ะสามารถแกไ้ขปญัหานัน้ได ้ หรอืในทางทีด่กีวา่นัน้มนุษยอ์าจพฒันาสิง่ทีเ่ป็นปญัหาหรอื
อุปสรรคนัน้ใหเ้หน็ถงึการพฒันาอยา่งสงูสุด จงึเป็นตวัอยา่งทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึการใชส้ตปิญัญาในการ
แกไ้ขปญัหาไดเ้ป็นอยา่งด ี
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   ตอนไกลเกินจินตนาการ  เป็นการน าเสนอมุมมองเรื่องการพฒันาความคดิ
สรา้งสรรคข์องมนุษย ์  
 

  ค าถามหนึ่งที่ผมมกัถูกถามเสมอทัง้ทางจดหมาย  และเวลาไปบรรยายตาม
สถานศกึษา  นัน่คอืความคดิสรา้งสรรคฝึ์กกนัไดไ้หม 

   ตอบสัน้ๆ เลยครบัวา่ได ้
  อนัที่จรงิมนุษย์ทุกคนมคีวามคดิสรา้งสรรค์อยู่แล้วเต็มเป่ียม จนแทบจะเรยีกไดว้า่
มนัถูกแนบใหเ้กดิมาพรอ้มกบัมนุษย์ เพื่อใหม้นุษย์แตกต่างจากสิง่มชีวีติอื่น 

 
(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 189) 

 
   การที่ผู้อ่านให้ความสนใจเกี่ยวกบัการฝึกฝนเพื่อใหม้คีวามคดิสร้างสรรค์  สื่อให้
เหน็ว่า  มนุษยม์คีวามต้องการทีจ่ะพฒันาตนเองอยู่เสมอ  การคดิสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทาง
ความคดิของสมอง  เป็นความสามารถในการคดิไดห้ลากหลายและแปลกใหม่จากเดมิ  โดยสามารถ
น าไปประยุกต์ทฤษฎ ี หรอืหลกัการได้อย่างรอบคอบและมคีวามถูกต้อง จนน าไปสู่การคดิคน้และ
สร้างสิง่ประดษิฐ์ที่แปลกใหม่หรอืรูปแบบความคดิใหม่  เพราะมนุษยพ์ฒันาตนเองอย่างต่อเนื่อง
ตลอดเวลา  ผลิตผลทางความคดิสร้างสรรค์ของมนุษย์จงึสร้างความเจริญก้าวหน้าให้กบัสงัคม  
ประภาส  ชลศรานนท ์ ไดแ้สดงใหเ้หน็วา่  ความคดิเป็นสิง่ทีท่ าใหม้นุษยแ์ตกต่างจากสิง่มชีวีติอืน่ ๆ  
ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ธรรมชาติสร้างมาให้มนุษย์  และมนุษย์สามารถพฒันาความคิด
สรา้งสรรคไ์ด ้ สื่อใหเ้หน็การเชื่อมัน่ในศกัยภาพทางสตปิญัญาของมนุษย ์
 
  3.1.1.3 การยกย่องเพศหญิง 
   การยกย่องเพศหญงิ คอื การมองเหน็คุณค่า ความส าคญัและความสามารถของ
เพศหญิง ถือเป็นการมองโลกในแง่ด ีโดยเฉพาะ “แม่” ซึ่งเป็นบุคคลที่มคีวามส าคญัต่อสงัคม  ดงัที่
ประภาส  ชลศรานนท์  ได้แ ต่งบทละคร เรื่ อง เหมือนแม่ครึ่ งห น่ึงก็พึงใจ   และ เรื่ อง                     
ผู้หญิงท่ีอยากกอดตลอดชีวิต  เป็นการสื่อถึงการยกย่องคุณค่าของเพศหญิง โดยเฉพาะ “แม่”  
บุคคลผู้มีภาระหน้าที่อนัยิง่ใหญ่คือการสร้างคน การยกย่องเพศหญิงปรากฏ  9 ตอน  ได้แก่      
ตอนผู้หญิงสวย  ตอนผู้หญิงกบัผู้ชาย  ตอนผู้หญิงกบัผู้ชาย 3  ตอนวนัๆ ของแม่  ตอนผู้หญิง
เก่ง  ตอนมุมมองชีวิต  ตอนตวักินฝัน  ตอนตวักินฝัน 2  และตอนเสื้อคอลึก  ในแต่ละตอน       
สื่อให้เหน็ความส าคญัของเพศหญิงโดยเฉพาะแม่  ซึ่งมภีาระหน้าที่ส าคญัคอืการอบรมเลี้ยงดูลูก  
ซึ่งจะกลายไปเป็นบุคลากรของสังคม สังคมจะดีหรือไม่ดี แม่จึงมีส่วนส าคัญที่อยู่เบื้องหลัง
ความส าเรจ็ เพราะแม่คอืผู้ที่สร้างรากฐานใหก้บับุคลากรเหล่านัน้ และสื่อให้เหน็ว่าผู้หญิงทุกคนมี
คุณค่าในตนเอง  ดงัเช่นตอนผู้หญิงกบัผู้ชาย3 ผู้หญิงที่เลี้ยงลูกอยู่กบับ้านควรได้รบัการยกย่อง
เท่ากบัผูห้ญงิทีท่ างานนอกบา้น เพราะการเลีย้งลกูกค็อืงานส าคญัทีม่ผีลต่อความเจรญิก้าวหน้าของ



53 
 

ประเทศ  ตอนวนัๆของแม่ น าเสนอความรกัอนับรสิุทธิข์องแม่ที่มต่ีอลูก แม่เสยีสละทุกอย่างใน
ชีวติเพื่อลูกได้ ยอมท างานหนัก อดหลบัอดนอนเพื่อลูก หน้าที่ของแม่ ไม่มวีนัหยุดตราบสิ้นลม
หายใจ  ตอนผู้หญิงเก่ง กล่าวถึงความสวยงามของผู้หญิงไม่ได้อยู่ที่การมรีูปร่างหน้าตาดเีพยีง
เท่านัน้ ผู้หญิงสวยได้เพราะสติปญัญาและความสามารถ  ส่วนความงามภายนอกเมื่อกาลเวลา
เปลี่ยนก็เปลี่ยนแปลงได้ แต่ความงามภายในจะอยู่คงทนยาวนาน   ตอนมุมมองของชีวิต             
ค าประพนัธ์ที่น าเสนอความส าคญัของแม่ การเป็นแม่แม้จะไม่ต้องใช้แรงงาน แต่การเลี้ยงลูกเป็น
งานทีต่อ้งท าตลอดเวลา งานของแม่จงึเป็นงานทีห่นกั แม่คอืผูท้ ีส่รา้งคนไปพฒันาชาต ิ ตอนผู้หญิง
กบัผู้ชาย ธรรมชาตสิร้างผู้หญิงกบัผู้ชายให้แตกต่างกนั ผู้ชายมหีน้าที่ท างาน หาเลี้ยงครอบครวั 
ส่วนผูห้ญงิมหีน้าทีด่แูลบา้น ดแูลทุกคนในครอบครวั งานของผูห้ญงิหรอืผูช้ายมคีวามส าคญัเท่ากนั  
 
   ผู้หญิงไทยในสมยัโบราณมลีกัษณะเป็นแม่บ้านแม่เรือน  ดูแลลูก  ท างานบ้าน  
อยูก่บับา้น  เมื่อสภาพสงัคมเปลีย่นแปลงไปผูห้ญงิไดร้บัการยกยอ่งใหม้คีวามสามารถและท างานได้
ทัดเทียมกับผู้ชาย  ผู้หญิงเก่งในทัศนคติของยุคปจัจุบันจึงมักเป็นผู้หญิงที่ท างานนอกบ้าน         
ส่วนผู้หญิงที่เป็นแม่บ้าน  ท างานบ้าน  เลี้ยงลูกในปจัจุบนั  มกัถูกมองว่าเป็นผู้หญิงไม่เก่ง  ไม่มี
คุณค่า  ไม่ค่อยได้ร ับการยกย่อง  ทัง้ที่การท างานบ้านและเลี้ยงลูกเป็นภาระหน้าที่ที่ส าคญั
เช่นเดยีวกบัการท างานนอกบา้น  ความขดัแยง้ของประเดน็นี้จงึอยูท่ ีว่า่ผูห้ญงิเก่งคอืผูห้ญงิทีท่ างาน
นอกบ้าน  ท างานในส านักงานเท่านัน้หรอื  ประภาส  ชลศรานนท์สื่อให้เหน็ว่าคุณค่าของผู้หญิง
ไม่ได้อยู่ที่การศกึษาหรือหน้าที่การงานเท่านัน้  ผู้หญิงทุกคนมคีุณค่าในตนเองและสามารถเป็น
ผูห้ญงิเก่งและฉลาดไดเ้ท่าเทยีมผูช้ายไม่วา่จะอยูใ่นสถานะใด  ท าอาชพีใด  แสดงถงึการยกยอ่งและ
มองเหน็คุณค่าของเพศหญงิ  ดงัปรากฏตอนผู้หญิงเก่ง เพื่อน าเสนอว่าผู้หญิงทุกคนสามารถเป็น
คนเก่งและฉลาดได ้
 

  ผูห้ญงิเกง่หรอืผูห้ญงิฉลาดของผมนัน้  ไมจ่ าเป็นตอ้งเรยีนสงูอะไรหรอกครบั  เพราะ
ไมว่า่จะมปีรญิญาเป็นถึงศาสตราจารย์  หรอืมแีคป่ระกาศนียบตัรประถมหก  ผูห้ญงิ   ทุกคน
ก็เป็นผู้หญิงเก่ง   ผู้หญิงฉลาดได้ทัง้นัน้   และถึงไม่ได้ใส่สูทออกค าส ัง่ในส านักงานก็ไม่ได้
หมายความวา่  คณุจะเป็นผูห้ญงิไมเ่กง่ 
  ไมว่า่จะยกมอืในสภาหรอืยกกระทะในครวั ทุกนางและนางสาวกย็่อมเป็นผูห้ญิงเก่ง 
ผูห้ญงิฉลาดไดเ้ท่ากนั  

 
(กบเหลาดนิสอ, 2553: 17) 
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   ความส าคญัของเพศหญงิซึง่เป็น “แม่”  ปรากฏในตอนตวักินฝัน   
 

   บางทผีมกค็ดิเล่นๆ วา่ “แม”่ นี่มนัเป็นวชิาชพีหรอืเปล่า 
  จะมใีครกลา้ปฏเิสธผมหรอืครบั  ถา้ผมจะบอกวา่คนเป็นแม่นัน้เหนื่อยมาก  และจะ
มใีครกลา้คา้นผมไหม  ถา้ผมจะบอกวา่ความเป็นแมน่ัน้ส าคญัทีสุ่ด 
  แมเ่ลี้ยงลูกทัง้รา่งกายและจติใจ  เลี้ยงทัง้ความจรงิและความฝนั  บคุคลส าคญัของ
โลกเป็นผูเ้ป็นคนมาไดน้ี่จากแมท่ัง้นัน้ 
  ดงันัน้แลว้หากจะเรยีกวา่แมเ่ป็นตวัจกัรตวัใหญ่ทีส่ดุทีส่รา้งสงัคมใหเ้ป็นปึกแผ่นก็คง
ไมผ่ดิ 
  ถึงจะไม่ได้เป็นวิชาชีพโดยตรง  แต่ผมว่าหากโลกเราจ ะมี “คณะแม่” หรือ 
“มหาวทิยาลยัมารดา” ขึน้มาเพื่อศกึษาและสรา้งพื้นฐานความคดิอนัดแีกลู่กผูห้ญงิกน่็าสนใจ
ดใีชไ่หมครบั 

   ผมคดิเล่นๆ นะครบั  แต่วา่ไปผมกช็กัจะชอบเสยีแลว้ความคดินี้ 
 

(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย.  2553: 83) 
 

   การท างานแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคอื  งานที่เป็นอาชพี  กบังานที่เป็นวชิาชพี  
อาชพีคอืงานทีท่ าแล้วไดร้บัค่าตอบแทน  ส่วนวชิาชพีไดร้บัการยกย่องทีส่งูกวา่นัน้เพราะงานที่เป็น
วชิาชพีคอื  งานที่ผูท้ างานไดป้ฏญิาณว่าจะอุทศิตวัท าไปตลอดชวีติ เป็นงานทีต่้องไดร้บัการอบรม
สัง่สอนมานาน เป็นงานที่มีขนบธรรมเนียมและจรรยาของหมู่คณะโดยเฉพาะ   ประภาส             
ชลศรานนทก์ล่าวยกยอ่ง “แม”่  ในเชงิเปรยีบเทยีบกบัการท างานวชิาชพี  เนื่องจากงานของแม่เป็น
งานที่ต้องท าไปตลอดชีวติ  วธิกีารเลี้ยงลูกได้รบัการอบรมสัง่สอนจากรุ่นไปสู่รุ่น  สอดคล้องกบั
ลกัษณะของวชิาชพี  ตวัอยา่งนี้จงึสื่อใหเ้หน็ความส าคญัของ “แม”่  เพราะแม่คอืผูอ้บรมเลีย้งดบุูคคล
ทีจ่ะไปสรา้งความเจรญิก้าวหน้าให้กบัสงัคม  งานของแม่จงึเป็นงานหนกั  เป็นหน้าทีอ่นัยิง่ใหญ่คอื
การเลีย้งลกู  ประภาส  ชลศรานนทย์กยอ่งและชีใ้หเ้หน็ความส าคญัของ “แม”่  และจากตอนเดยีวกนั  
ประภาส  ชลศรานนท ์ กล่าวถงึแม่ของตนเองเพื่อสื่อใหเ้หน็ความสามารถของผูเ้ป็นแม่ทีไ่ม่มโีอกาส
ไดเ้รยีนหนงัสอื  แต่แม่กย็อมล าบากเหน็ดเหนื่อย  ทุ่มเทท างานหนกั  เพื่อส่งเสยีใหล้กูมกีารศกึษา  
มอีนาคตทีด่เีท่าทีแ่ม่จะท าได ้ สื่อใหเ้หน็การยกยอ่งเพศหญงิ  ซึง่กค็อื “แม”่   
 

  ถามว่าท่านเป็นผู้หญิงที่ฉลาดไหม ไม่รู้สิครบั ก็ไม่เคยเห็นสิบแปดมงกุฎที่ไหน     
มาหลอกลวงท่านส าเรจ็เท่าทีจ่ าความได ้และแมว้า่ท่านจะอ่านหนงัสอืไมอ่อกสกัตวั แต่ท่านก็
ขอดเงนิทุกเบี้ยทุกบาทที่มอียู่ในไหในลิ้นชกัส่งลูกทุกคนเรยีนจนถงึที่สดุ ผมว่านี่แหละครบั 
ความฉลาดของคนเป็นแม ่ 

 
(กบเหลาดนิสอ, 2553: 17 - 18)  
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   ลกัษณะการยกย่องเพศหญิงปรากฏอีกในตอนผู้หญิงสวย  ธรรมชาตสิร้างให้  
เพศหญงิเป็นเพศทีร่กัสวยรกังามเพื่อดงึดดูเพศตรงขา้ม  ลกัษณะสวยงามทีม่องเหน็ไดง้่ายที่สุดคอื
รูปร่างหน้าตา  ลกัษณะทางกายภาพภายนอก  ความขดัแยง้ของเรื่องนี้จงึอยู่ที่ว่าผู้หญงิบางคนที่
ขาดลกัษณะทางกายภาพดงักล่าวมกัขาดความมัน่ใจในตนเอง  วติกกงัวลว่าตนเองเป็นผู้หญิง      
ไม่สวย  ซึ่งประภาส  ชลศรานนท์ได้น าเสนอมุมมองว่ามนุษยแ์ต่ละคนมคีวามแตกต่างกนั  สิง่ที่
แตกต่างกนัของมนุษยแ์ต่ละคนนัน่เองทีเ่ป็นสิง่ทีพ่เิศษไม่เหมอืนใคร   

   
  มนุษย์แต่ละคนมสีิง่พเิศษในตวัเองทีค่นอื่นไมม่อีย่างน้อยกห็นึ่งอย่างกนัแทบทุกคน 
ผมเชือ่อย่างนัน้ ทนีี้มนักอ็ยู่ทีว่า่เรามองเห็นตวัเองกนับา้งหรอืเปล่า เรานบัถอืตวัเองกนับ้าง
หรอืเปล่า ความสวยของผูห้ญิงกเ็หมอืนกนั ถ้าถามผมว่าผูห้ญิงในโลกนี้สวยกนัทุกคนหรอื
ผมกลา้ตอบนะครบัวา่ผูห้ญงิในโลกนี้สวยทุกคน 

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 46)  

 
   การสื่อให้เห็นว่ามนุษย์แต่ละคนมีความแตกต่างกัน และสิ่งที่แตกต่างนัน้                   
สร้างความพเิศษ สร้างคุณค่าให้กบัมนุษยแ์ต่ละคน ซึ่งบางครัง้มนุษยก์ม็องขา้มความพเิศษของ
ตนเอง  ไม่เหน็คุณค่า  ไม่นับถอืความพเิศษของตนเอง  แม้แต่ผู้หญงิเองกค็วรมัน่ใจในคุณค่าของ
ตนเอง  มัน่ใจใน “ความสวย” ซึ่งอาจแตกต่างกันตามแบบฉบับของตนเอง การกล่าวถึง                     
“ความพเิศษ” ของมนุษย ์ หรอืการกล่าวถึง “ความสวย” ของผู้หญิง  สื่อให้เหน็ถึงการยกย่องให้
เกยีรตเิพศหญงิ 
 
  3. 1.1.4 การมองเหน็คณุค่าของมนุษย ์
   การมองเหน็คุณค่าของมนุษยใ์น “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  คอื การมคีวามคดิวา่
มนุษยท์ุกคนมศีกัดิศ์รใีนความเป็นมนุษยเ์ท่าเทยีมกนั ไม่ว่าจะมรี่างกาย  จติใจ  เพศ  วยั  สผีวิ  
เชื้อชาติ  ความเก่ง  ความฉลาด  ความสามารถ หรือความแตกต่างใด ๆ ก็ตาม มนุษย์ทุกคน           
มีคุณค่า มีความพิเศษในตนเอง ควรภาคภูมิใจในสิ่งที่ตนเองเป็นอยู่และมีอยู่ ซึ่งลักษณะ                    
การมองเหน็ “ดา้นด”ี  และ “คุณค่า”  ถอืเป็นลกัษณะของการมองโลกในแงด่ ี ปรากฏ 8 ตอน  ไดแ้ก่  
ตอนเพศท่ีสาม  ตอนลูกแกว  ตอนพนัธุ์มนุษย์  ตอนไหว้  ตอนสามก๊ก  ตอนหนุ่มสาววนัน้ี  
ตอนค าถามจากเดก็มธัยม  และตอนยอม  ซึง่แต่ละตอนสื่อใหเ้หน็วา่ความแตกต่างของมนุษยค์อื
ความพิเศษของแต่ละคน แต่มนุษย์ทุกคนมีสทิธิใ์นความเป็นมนุษย์เท่าเทยีมกนั ไม่ว่าจะมเีพศ
สภาพใด ไม่วา่จะมคีวามบกพร่องในดา้นใด แต่ทุกคนสามารถมคีวามสุขกบัสิง่ทีเ่ป็นอยูไ่ด้  ดงัตอน 
เพศท่ีสาม สื่อให้เหน็ว่าไม่มใีครเกดิมาสมบูรณ์แบบ แต่ความไม่สมบรูณ์แบบของมนุษยก์ไ็ม่ใช่สิง่
ตดัสนิว่าใครดกีว่าใคร ทุกชวีติมคี่า ทุกคนมสีทิธิท์ ีจ่ะด าเนินชวีติ  และยงัสื่อให้เหน็อกีว่าคนทัว่ไป
ควรเขา้ใจและยอมรบัเพราะเพศที่สามกค็อืมนุษยเ์หมอืนกบัเพศชายและหญิง มรี่างกาย  มจีติใจ    
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มคีวามต้องการในชวีติเหมอืนมนุษยป์กตทิัว่ไป สิง่ที่ท าให้เพศทีส่ามแตกต่างไปจากคนทัว่ไปกค็อื   
มจีรติเหมอืนกบัหญงิเพยีงแต่ร่างกายเป็นผูช้าย  ตอนลกูแกว  น าเสนอมุมมองใหเ้หน็วา่สิง่ทีต่ดัสนิ
คุณค่าของมนุษยอ์ยูท่ ีจ่ติใจ และความสามารถมากกวา่จะตดัสนิทีช่าตกิ าเนิด  การน าเสนอใหเ้หน็วา่
มนุษยท์ุกคนมศีกัดิศ์รมีคีุณค่าในความเป็นมนุษยเ์ท่าเทยีมกนั ไม่ว่าจะเป็นชายหรอืหญงิ แขง็แรง
หรืออ่อนแอ ร่างกายสมบูรณ์หรือพกิาร แต่ทุกคนก็มีสทิธิท์ ี่จะท าสิง่ต่าง ๆ เท่าที่มนุษยค์นหนึ่ง
สามารถท าได ้ ปรากฏในตอนพนัธุม์นุษย ์  
 

  อย่าไปขนลุกขนพองใส่พวกเขาเลยครบั  ในบางมุมพวกเขาน่าสงสารนะครับ       
ใจเป็นอย่างหนึ่ง  รา่งกายภายนอกเป็นอีกอย่างหนึ่ง พลเมอืงกระเทยกเ็หมอืนพลเมอืงชาย- 
หญงิทัว่ ๆ ไป  คอืย่อมมทีัง้ดที ัง้ช ัว่ปะปนกนัไป 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 46) 

 
   การกดีกนัเพศที่สามเป็นปญัหาหนึ่งที่พบในปจัจุบนั  บางคนมองว่าเป็นปญัหา  
บางคนไม่ยอมรบั  บางคนแสดงท่าทรีงัเกยีจ  เนื่องจากการมรีูปร่างเหมอืนกบัเพศชาย  แต่มจีติใจ
เหมอืนกบัเพศหญงิ  ปจัจุบนัเพศทีส่ามได้รบัการยอมรบัมากขึน้  ทัง้ด้วยความสามารถทีเ่ท่าเทยีม
กบัเพศหญงิและเพศชาย  และไดร้บัการยอมรบัในดา้นสทิธมินุษยชน  มนุษยท์ุกคนไม่วา่จะสงูศกัดิ ์
หรือต ่าต้อย ดีหรือเลวเพียงใด ต่างก็มีคุณค่าในตนเอง  มีความดีในตนเอง  ควรค่าที่จะได้รบั    
ความเคารพจากมนุษยด์้วยกนั  แนวคดิการมองเหน็ “คุณค่า” และ “ความด”ี ของบุคคล  จงึสื่อให้
เหน็การมองเหน็คุณค่าในความเป็นมนุษย ์ 
 

   การมองเหน็คุณค่าของมนุษย์จากตอน  สามก๊ก  ขงเบ้ง  โจโฉ  เตยีวหุย  และ
ลกเจ๊ก  ต่างเป็นตวัละครส าคญัจากวรรณกรรมจนีองิประวตัศิาสตรเ์รื่อง สามก๊ก  “ขงเบ้ง”  ได้รบั
การยกย่องว่าเป็นผู้มปีญัญามาก  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านยุทธศาสตร์  ขยนัหมัน่เพยีร  และท างาน
สุจรติ  “โจโฉ” เป็นผู้มปีฏภิาณไหวพรบิ  ฉลาดแกมเจ้าเล่ห์  พลกิแพลง  แก้ปญัหาเฉพาะหน้าเก่ง  
แต่ไม่ไวว้างใจผูอ้ื่น  “เตยีวหุย” พีน้่องร่วมสาบานของเล่าป่ีและกวนอ ู  มพีละก าลงัมาก  นิสยัวูว่าม  
อารมณ์รอ้น  แต่รกัใครรกัจรงิ  ตรงไปตรงมา  ยดึมัน่ในคุณธรรม  และซื่อสตัย ์ ส่วน “ลกเจ๊ก”  เป็น
ผูท้ ีม่สีตปิญัญาด ีเฉลยีวฉลาดรอบรู ้พดูจาคมคาย มคีวามกตญัญ ู การยกตวัอย่างตวัละครในเรื่อง
สามก๊กก็เพื่อสื่อให้เห็นว่า  แม้แต่ตวัละครในวรรณกรรมยงัมีความรู้  ความสามารถ  มีหน้าที่         
มคีวามช านาญในเรื่องที่แตกต่างกนัไป  ชวีติมนุษยก์เ็ช่นเดยีวกนั  ไม่จ าเป็นจะต้องเป็นคนที่เก่ง
ทีสุ่ด หรอืดทีีสุ่ด แต่ทุกคนภมูใิจในสิง่ทีต่นเองเป็นได ้ใครมคีวามสามารถทางดา้นไหน ถนดัเรื่องใด 
หรือมีหน้าที่ต้องท าอะไรก็ควรท าสิง่นัน้ ทุกคนล้วนมีคุณค่าในตนเองจึงควรภาคภูมิใจกบัสิง่ที่  
ตนเองท า  
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  อย่าลืมสคิรบัว่าไม่มใีครไดเ้ป็นมหาอ ามาตย์อย่างขงเบง้ไดทุ้กคน ไม่มใีครไดเ้ป็น
จอมทพัอย่างโจโฉไดทุ้กคน  เพราะฟ้าประทานไวอ้ย่างนัน้  แต่ทุกคนกส็ามารถมคีวามสุข   
มคีวามภูมใิจกบับทบาทของตัวเองได้  เตียวหุยกร็บไป  ลกเจ๊กกป็ระชุมกนัไป  เรื่องราว  
สามก๊กกต็อ้งด าเนินต่อไป 

 

(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 125) 
 
 3.1.2 การมีมมุมองต่อส่ิงต่าง ๆ ในแง่ดี 
  การมมีุมมองต่อสิง่ต่าง ๆ ในแง่ด ีคอื การมองเหน็ขอ้ด ี ประโยชน์ มองเหน็คุณค่า  
จากสถานการณ์ หรือสิ่งต่าง ๆ รอบตัว  ผู้ว ิจ ัยพบว่าใน “คอลัมน์คุยกับประภาส” น าเสนอ                 
การมมีุมมองต่อสิง่ต่าง ๆ ในแง่ด ี 58 ตอน  แบ่งเป็น 3 ประเดน็  ไดแ้ก่  การมองสิง่ต่าง ๆ แบบเหน็
คุณค่า  การมองสถานการณ์ปญัหาในแง่ด ี และการชีใ้หเ้หน็ขอ้ดขีองสิง่ใกลต้วั 
 
  3.1.2.1 การมองส่ิงต่าง ๆ แบบเหน็คณุค่า   
   การมองสิ่งต่าง ๆ แบบเห็นคุณค่า คือ การมีความคิดว่าสภาวะแวดล้อมหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ รอบตวัมนุษยม์คีวามส าคญั มผีลต่อการด ารงชีวติของมนุษย ์ อาท ิพธิรีตีอง   
วชิาวทิยาศาสตร ์ วชิาศลิปะ  หรอืแมก้ระทัง่มุมมองเรื่อง “สาระ”  ซึ่งประภาส ชลศรานนท ์มองว่า
ทุกสิง่ทุกอยา่งลว้นมคีุณค่าในตวัเอง ดงัปรากฏใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” จ านวน  28 ตอน ไดแ้ก่  
ตอนจดหมายเก่าจากดาวดวงอ่ืน  ตอนแด่โลกมนุษย ์ ตอนวิลเลียม  เจมส์  ตอนหลอดยาสี
ฟัน  ตอนเทียนยกัษ์  ตอนSPACE  ตอนมองวิทยด้์วยจิตศิลป์  ตอนวิทยแ์ละศิลป์  ตอนเพศท่ี
สาม  ตอนสมการในดวงใจ 1  ตอนพลงัของหนัง  ตอนผ้าขาว/จดหมายลูกโซ่  ตอนเรื่องของ
ภาษา 1  ตอนแปลกแยก  ตอนคณิตศาสตรอ์ธิบายธรรม  ตอนผู้หญิงกบัผู้ชาย  ตอนผู้หญิง
กบัผู้ชาย 4    ตอนของขวญัจากหลวงปู่   ตอนหน่ึงบวกหน่ึงไม่เท่ากบัสอง  ตอนครูแสง     
ตอนล้มเหลวหรือล้มเลิก  ตอนพุ่มพฤกษ์ตดัก่ิงพลนัแตกต่อ  ตอนงานแต่งงาน 2  ตอนมอง
ตรงไปข้างหน้า  ตอนนิราศปารีส  ตอนอ่านจดหมายตวัเอง  ตอนโชคไม่ดี  และตอนเครื่องมือ
ของมนุษย ์ ดงัเนื้อหาในตอน จดหมายเก่าจากดาวดวงอ่ืน สิง่ที่ไม่มปีระโยชน์กบัสิง่มชีวีติหนึ่ง 
แต่อาจมีประโยชน์กบัอีกสิ่งมีชีวติหนึ่ง  ตอนแด่โลกมนุษย์ กล่าวถึงวทิยาศาสตร์ท าให้มนุษย์
เจริญก้าวหน้าได้เร็วขึ้น มีส่วนในสถาบันหลักๆ ของสังคมอย่างเศรษฐกิจและการเมือง                
ตอนวิลเลียม เจมส์ มุมมองที่มต่ีอชวีติ มองเห็นค่าของชวีติ  ทุกคนต้องเลอืกเส้นทางชวีติของ
ตนเอง ไม่ยอมแพ้โชคชะตา  ตอนหลอดยาสีฟัน มองเห็นคุณค่าของทรพัยากรทางธรรมชาติ      
ใช้ทรพัยากรให้มปีระโยชน์  ตอนเทียนยกัษ์   ชี้ให้เหน็คุณค่าของความงามของสิง่ต่าง ๆ ตาม
ธรรมชาต ิยอ่มงดงามกวา่สิง่ทีถู่กแต่งแตม้ 
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   การแต่งงานถอืเป็นพธิกีรรมทีส่ าคญัของการเริม่ตน้ชวีติคู่  ตามธรรมเนียมโบราณ  
การแต่งงานถอืเป็นการประกาศให้คนทัว่ไปรบัรู้ว่าคนสองคนตกลงจะใชช้วีติคู่ร่วมกนั  แต่ในสงัคม
ทุนนิยมปจัจุบนัพธิแีต่งงานถูกมองเป็นเรื่องที่เกนิความจ าเป็น  คู่แต่งงานบางคู่ต้องเป็นหนี้เพื่อจดั
งานใหญ่โต  บางคู่แต่งงานแล้วเลกิรากนัง่ายๆ ไม่อยูก่นัดว้ยความอดทน  ถ้อยทีถ้อยอาศยัเหมือน
คนรุ่นก่อน  และการรบัวฒันธรรมตะวนัตกแบบอยู่ก่อนแต่ง  ซึ่งผู้ใหญ่มกัมองว่าเป็นเรื่องที่ไม่
ถูกตอ้งในสงัคมไทย  จงึเกดิเป็นประเดน็ปญัหาว่าการแต่งงานไม่ใช่สิง่ทีย่นืยนัความมัน่คงของชีวติ
คู่  ประภาส  ชลศรานนท์  มีมุมมองว่าแม้พธิีแต่งงานไม่ใช่เครื่องก าหนดความยัง่ยนืของชวีติคู่     
แต่ก็ท าให้เกดิช่วงเวลาที่น่าจดจ า  ช่วยเสริมสร้างคุณค่าและความรู้สกึให้กบัชวีติ  อย่างน้อยก็
เพื่อใหค้นรุ่นใหม่ไดเ้หน็วา่ประเพณีหรอืพธิกีรรมการแต่งงานยงัมคีวามส าคญักบัวถิชีวีติแบบไทยๆ  
ดงัปรากฏในตอน SPACE 

 
  พิธีแต่งงานกเ็ปรียบเหมือน Space ที่เกนิๆ ขึ้นมาในชวีิตคู่ เราจะมมีนัหรือไม่มี     
ก็ไม่ได้มีส่วนโดยตรงที่จะท าให้ชีวิตคู่ย ัง่ยืนขึ้น  แต่พิธีร ีตองท าให้ความสวยงามน่าจดจ า
เกดิขึน้ เป็นความรูส้กึด ีๆ ทีม่คีณุคา่ 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 115) 

 

   วชิาคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดของมนุษย์  ท าให้
มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบมแีบบแผน สามารถวเิคราะห์
ปญัหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจและ
แก้ปญัหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมอืในการศกึษาวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีตลอดจนศาสตรอ์ื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง คณิตศาสตรจ์งึมปีระโยชน์ต่อการด ารงชวีติและช่วย
พฒันาคุณภาพชีวติให้ดีขึ้น นอกจากนี้ยงัช่วยพฒันาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความสมดุล      
ทัง้ทางร่างกาย จติใจ สตปิญัญา และอารมณ์ สามารถคดิเป็น ท าเป็น แกป้ญัหาเป็น และสามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข  การมมีุมมองวา่วชิาคณิตศาสตรม์คีวามส าคญัต่อมนุษย ์ ดงัในตอน 
มองวิทยด้์วยจิตศิลป์   
 

  ใช่ครบั  ผมให้เครดติคณิตศาสตร์ว่าเป็นพื้นฐานส าคญัของการคน้พบอนัยิ่งใหญ่
มากมายของมนุษย์  ตรรกะทางคณิตศาสตรท์ าให้มนุษย์พฒันาขึน้เรือ่ย ๆ  ไล่เรยีงมาตัง้แต่
กอ่นยุคประวตัอิุตสาหกรรมจนมาถงึยุคดจิติอล  ผลงานของคณิตศาสตรท์ัง้สิน้แหละครบั  

 

(แมงกะพรนุถนดัซา้ย. 2553:187) 
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   จากตวัอยา่งนี้สื่อใหเ้หน็วา่วชิาคณิตศาสตรส์รา้งความเจรญิก้าวหน้าใหก้บัมนุษย ์  
เพราะวชิาคณิตศาสตรม์นุษยจ์งึคน้พบปรากฏการณ์ทางธรรมชาต ิ  ทฤษฎต่ีาง ๆ ทางวทิยาศาสตร์
จนเกิดเป็นองค์ความรู้  แล้วน าความรู้ที่ได้มาสร้างความเจริญก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยจีนถึงปจัจุบนั  วชิาคณิตศาสตร์จึงเป็นพื้นฐานส าคญัของความเจริญก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีต่าง  ๆ   ส ัมพันธ์กับตอน  วิทย์และศิลป์  ประภาส  ชลศรานนท์ได้กล่าวถึงวชิา
วทิยาศาสตรแ์ละศลิปะไวห้ลายตอน  อาจเป็นเพราะประภาส  ชลศรานนทเ์องเป็นผูท้ ีเ่รยีนทางด้าน
สถาปตัยกรรม  มคีวามรูท้ ัง้ทางดา้นวทิยาศาสตร์และศลิปะ  และยงัชีใ้หเ้หน็วา่หากจะแบ่งสายการ
เรยีนออกเป็นสองสายกวา้งๆ  จะแบ่งเป็นสายวทิยาศาสตร์และสายศลิปะ  โดยมเีกณฑใ์นการแบ่ง
คอื  วชิาวทิยาศาสตร์กค็อืวชิาทีธ่รรมชาตสิรา้งขึน้  แล้วมนุษยค์้นพบ  เกี่ยวกบัปรากฏการณ์หรอื
กฎเกณฑ์ทางธรรมชาต ิ เช่น  ฟิสกิส์  เคม ี ดาราศาสตร์  เป็นต้น  ส่วนกลุ่มวชิาทางศลิปะไดแ้ก่
วชิาที่มนุษยส์รา้งขึน้  เช่น  ดนตร ี การท าอาหาร  วาดรูป  เป็นต้น  แต่ทัง้นี้ท ัง้สองสายวชิากต็อ้ง
อาศยัซึง่กนัและกนัในการสรา้งสรรคส์ิง่ต่าง ๆ   เป็นการน าเสนอใหเ้หน็วา่วชิาศลิปะและวทิยาศาสตร์
มคีวามส าคญัเท่าเทยีมกนั วทิยาศาสตร์เป็นพื้นฐานของเทคโนโลยทีีส่รา้งความเจรญิก้าวหน้า ใน
ขณะเดยีวกนัศลิปะกช็่วยสรา้งความสวยงาม ทัง้ศลิปะและวทิยาศาสตร์ต้องพึ่งพาอาศยัซึง่กนัและ
กนัในการสรา้งสรรคส์ิง่ต่าง ๆ  
 

ส าหรบัมนุษย์แล้วเราไม่อาจบอกไดว้่าวชิาไหนส าคญักว่าวชิาไหน  เพราะมนุษย์   
ยงัตอ้งอยู่รวมกนัเป็นสงัคม  เพราะมนุษย์ยงัตอ้งกนิขา้ว  และเพราะมนุษย์ยงัตอ้งดมดอกไม ้  
เราจงึยงัตอ้งคน้หาวธิกีนิและดมทีด่ขี ึน้ไปเรือ่ย ๆ  

ผลงานอนัยิ่งใหญ่ทางวทิยาศาสตร์ล้วนเกดิจากจินตนาการทางศลิปะ  และผลงาน
อนัเกรยีงไกรทางศลิปะกล็ว้นเกดิจากแรงสง่ทางวทิยาศาสตรท์ัง้สิน้ 

 
(คยุกบัประภาส. 2553: 75) 

 

   ตอนเพศท่ีสาม  ประภาส  ชลศรานนทไ์ดเ้สนอมุมมองเกีย่วกบั “สาระ” เป็นการ
มองสิง่ต่าง ๆ  ในแง่มุมของประโยชน์  การมองว่าสิง่ใดมสีาระหรอืไม่มสีาระ  คอืการมองวา่สิง่นัน้มี
หรอืไม่มปีระโยชน์ต่อสิง่อื่น  ซึ่งแต่ละคนย่อมมมีุมมองเกี่ยวกบั “สาระ” ที่แตกต่างกนัไป  บางคน
มองว่าสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อตนเองเป็นสิง่ที่ไร้สาระ  ไม่ให้ความส าคญั  แต่กลายเป็นสิง่ที่มี
ประโยชน์  มสีาระ  มคีวามส าคญักบัคนอื่น ๆ  ประภาส  ชลศรานนทม์องวา่ทุกอยา่งในโลกมคีุณค่า  
มสีาระในตวัเอง  แมแ้ต่ “การบา้น” เพยีงแค่สามบรรทดัของลกู  ส าหรบัผูเ้ป็นแม่อ่านเพยีงชัว่ครู่กค็ง
รู้ค าตอบ  แต่ส าหรบัลกูการบ้านสามบรรทดันี้อาจเป็นเรื่องยาก  ต้องใช้เวลาในการคดิ  เรยีบเรยีง  
ทบทวนมาก  หรอืแมแ้ต่เรื่องในครวั  เช่น “การเลอืกหอมหวัใหญ่” ทีพ่่อบา้นอาจไม่เหน็วา่เป็นเรื่อง
ส าคญั  แต่ส าหรบัแม่บ้านการเลอืกซื้อวตัถุดบิที่จะใช้ปรุงอาหารเพื่อคนในครอบครวันัน้เป็นเรื่อง
ส าคญั  ตอ้งพถิพีถินัในการเลอืกและตอ้งใชเ้วลา  เพราะส่งผลต่อสุขภาพของคนในบา้น     
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 อะไรคอื “สาระ” ของโลกใบนี้ล่ะครบั  ในสายตาของผมไม่มเีรื่องอะไรในโลกนี้ที่     
ไรค้่าพอที่จะเรยีกว่าไรส้าระไดเ้ลย  ทุกอย่างมเีรื่องราว  มทีี่มา  และมคีวามส าคญัใน
ตวัเองทัง้นัน้ 
  ดงันัน้ถ้าคุณแม่คนไหนบอกว่าเรื่องการบา้นสามบรรทัดของลูกไร้สาระหรือ
พ่อบา้นคนใดคิดว่าการเสียเวลาเลือกหอมหัวใหญ่ของแม่บ้านที่ตลาดนัดไม่มแีก่นสาร    
อนัใด  ผมวา่โลกนี้มนัจะแขง็และเหงาเกนิกวา่ทีม่นุษย์จะอยู่ไดน้ะครบั 
 

 (กบเหลาดนิสอ. 2553: 47) 
 

   ในตอนจดหมายเก่าจากดาวดวงอ่ืน  ประภาส  ชลศรานนทไ์ดย้กตวัอย่างสิง่ที่
ใกล้ตวัคือ  “กอหญ้า”  และ “มด”  ที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ง่าย  เพื่อน าเสนอมุมมองเกี่ยวกบั     
การตดัสนิประโยชน์ของสิง่ต่าง ๆ  คนทีร่กัความสะอาดอาจมองวา่ “หญ้าทีร่กๆ หลงับา้น”  เป็นสิง่
ไม่พงึประสงค ์ ไม่มปีระโยชน์  ท าให้เกดิทศันวสิยัที่ไม่ชวนมอง  จ าเป็นจะต้องตดัให้เป็นระเบยีบ
เรยีบร้อยสะอาดตา  แต่ส าหรบัสิง่มีชวีติอกีชนิดหนึ่งคอื “มด” หลายตวัใช้ประโยชน์จากหญ้ารกๆ 
กอนัน้  สถานการณ์ปญัหาจากตวัอยา่งนี้คอื  มนุษยเ์หน็วา่หญ้ารกๆ ไม่มปีระโยชน์  ในขณะทีห่ญ้า
รกกอเดยีวกนันัน้เป็นที่อยูอ่าศยั  เป็นประโยชน์กบัมด  ประภาส ชลศรานนทจ์งึสื่อใหเ้หน็การมอง
สถานการณ์ปญัหาในแง่ดคีอื สิง่ทีเ่หน็วา่ไรป้ระโยชน์กบับุคคลหนึ่ง อาจจะมปีระโยชน์กบับุคคลอื่น
หรอืสิง่มชีวีติอื่น ๆ ได ้ เช่น  หญ้ารกหลงับา้น 

 
  หญา้รกๆ  หลงับา้นอาจไรป้ระโยชน์เหลอืเกนิ  แต่ส าหรบัมดแลว้  หญา้รกๆ กอนัน้ 
สามารถผลติออกซเิจนไวใ้หม้ดเป็นพนั ๆ ตวัไวใ้ชด้มได ้

 
(คยุกบัประภาส. 2553:14) 

 
  3.1.2.2 การมองสถานการณ์ปัญหาในแง่ดี   
   การมองสถานการณ์ปญัหาในแง่ดี  ได้แก่  การปรับเปลี่ยนมุมมองที่มีต่อ
สถานการณ์ปญัหา  หรอืสถานการณ์เลวรา้ย  ใหเ้ป็นมุมมองเชงิบวก  ยอมรบัในเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่
ไม่สามารถควบคุมหรอืแก้ไขได้  โดยมองว่าในสถานการณ์ปญัหานัน้อาจมสีิง่ด ีๆ หรอืสิง่ที่เป็น
ประโยชน์แฝงอยู่  ปรากฏ 27 ตอน  ได้แก่  ตอนตวักินฝัน 1  ตอนทฤษฎีสมคบคิด  ตอนหมา
หมอบ  ตอนวาจาอาจม  ตอนน ้าท่วมกบักระสอบทราย  ตอนหุบเขาลุงโง่  ตอนรูปทรง
ธรรมชาติ 1  ตอนถ่ายรปูสต๊ิกเกอร ์  ตอนคยุกนัสัน้ๆ  ตอนเอาให้ขาหกัเลย  ตอนโครงการท่ี
ไม่น่าสนใจ  ตอนของใหม่กบัของเก่า  ตอนเดินไปข้างหน้าตามหาความสขุ  ตอนสมการใน
ดวงใจ 1  ตอนสวสัดีปีใหม่ใจสวสัด์ิ  ตอนโชคไม่ดี  ตอนไม่อยากจดังานแต่งงาน  ตอนอ่าน
จดหมายตวัเอง  ตอนน ้าครึ่งแก้ว  ตอนมหศัจรรย์แห่งเลขเก่า (อีก)  ตอนผ้าขาว/จดหมาย
ลูกโซ่  ตอนล้มเหลวหรือล้มเลิก  ตอนเท่ียวละไม  ตอนหมอนวด  ตอนเอกภพอนัมิส้ินสุด  
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และตอนโครงการท่ีไม่น่าสนใจ  ดงัตอนตวักินฝัน 1 กล่าวถึงการมลีูกท าให้ไม่สามารถท าตามฝนั
ได ้ อาจท าใหต้อ้งเสยีสละเวลา เสยีสละความสุขส่วนตวัมาดแูลลกูบา้ง แต่เมื่อลกูโตขึน้กจ็ะเป็นทีพ่ึง่
ให้พ่อแม่ในอนาคต  ตอนทฤษฎีสมคบคิด  การจบัผดิเรื่องยานอพอลโล่ 11 แม้ว่าจะไม่สามารถ
พสิจูน์ไดว้า่จรงิหรอืไม่ แต่กม็ขีอ้ดคีอืท าใหผู้ค้นกลบัมาคดิทบทวนวา่ เหตุการณ์ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้นัน้
จริงหรือไม่ ตอนน ้าท่วมกบักระสอบทราย การมองสิ่งที่คนอื่นมองว่าเป็นปญัหานัน้ เป็นสิ่งที่
น่าสนใจ   จงึสามารถแก้ไขปญัหาได้  ตอนสวสัดีปีใหม่ในสวสัด์ิ สจัธรรมชวีติคอืมนุษยย์่อมมสีุข
และทุกข ์ไม่ควรน าเรื่องทุกขม์าใส่ใจจนลมืนึกถงึเรื่องทีเ่ป็นสุข ไม่มสีิง่ใดคงอยูต่ลอดไป ทัง้ทุกขแ์ละ
สุขผ่านมาแล้วกผ็่านไป  ตอนหมาหมอบ ชี้ให้เหน็ว่าสถานการณ์ที่เป็นทุกขก์ม็ขีอ้ดคีอืท าให้เกดิ
ปฏิภาณกว ีกวชีื่อดงัระดบัโลกหลายคน สร้างผลงานจากความทุกข์ของตนเอง อาทิ สุนทรภู่        
ถูกจ าคุกแต่สามารถแต่งเรื่อง “พระอภยัมณี” เลี้ยงชพีได้  ตอนวาจาอาจม น าเสนอมุมมองทีม่ต่ีอ
ปญัหาของ Call Center คอื การตอ้งทนรบัอารมณ์ฉุนเฉียวของลกูคา้ทางโทรศพัท ์โดยเสนอใหม้อง
ลูกค้าด้วยจติใจที่เมตตาว่าลูกค้าอาจมคีวามทุกข ์และเมื่อได้ระบายความฉุนเฉียวออกมาแล้วอาจ
ช่วยบรรเทาความทุกขข์องลกูคา้ได ้     
 
   เรื่องค านินทาวา่รา้ย  ค าต าหนิตเิตยีน  หรอืค าทกัทว้ง  เป็นเรื่องทีส่ะทอ้นใหเ้หน็
สจัธรรมในชวีติมนุษยอ์ย่างหนึ่งนัน่คอื  ไม่ว่าจะยากดมีจีนขนาดไหน  ทุกคนต้องประสบกบัวาจา 
“อาจม” ดงักล่าว  ไม่มใีครหนีพน้ได ้ และเป็นธรรมดาทีว่าจาทีไ่ม่น่าพงึประสงคน์ัน้มกัส่งผลดา้นลบ
ต่อจติใจผู้ได้รบั  ท าให้เกดิความกงัวล  ไม่สบายใจ  ประภาส  ชลศรานนท์จงึเสนอแนะมุมมองทีม่ี
ต่อค านินทาว่าร้าย  ค าตเิตยีน  หรอืค าทกัท้วงของผูอ้ื่น  เพื่อให้ผู้อ่านเปลีย่นมุมมองที่มต่ีอปญัหา
ดงักล่าว  โดยการมองวา่  “ค าทกัทว้ง”  เป็น  “มติร”  เป็นการมองสิง่ทีเ่ป็นดา้นลบใหเ้ป็นดา้นบวก  
ปรับเปลี่ยนมุมมองว่าคนที่มกักล่าวสบประมาทความคิดของผู้อื่น  เป็นผู้ที่ช่วยให้ค าแนะน า       
ช่วยเสนอแนะใหเ้กดิแนวความคดิใหม่ๆ  ดงัในตอน  โครงการท่ีไม่น่าสนใจ 
     
   มองค าทกัทว้งเหล่านี้เป็นมติรสคิรบั  แลว้เอาชนะมนัใหเ้ขาเหน็ 
 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 41) 
 
   สิง่ใดกต็ามทีเ่กดิขึน้มาแลว้  เราไม่สามารถเปลีย่นแปลงหรอืแกไ้ขได ้ สิง่ทีเ่ราท า
ได้คือยอมรบัสิ่งที่เกิดขึ้น  หากเป็นสิ่งที่เราไม่พอใจก็ควรเรียนรู้ที่จะปรบัปรุงให้ดีขึ้นในอนาคต  
ปล่อยวางในเรื่องที่แก้ไขไม่ได้  ท าให้ดีที่สุดเพื่อที่จะได้ไม่ต้องเสยีใจกบัสิง่ที่จะเกดิขึ้น  ดงัตอน   
อ่านจดหมายตวัเอง  ที่ผู้อ่านคดิว่าตนเองเลอืกเสน้ทางเดนิชวีติผดิ  ประภาส  ชลศรานนทจ์งึให้
ก าลงัใจและใหว้ธิคีดิใหม่โดยยกตวัอย่างเปรยีบเทยีบ “การไปผดิเส้นทาง” บางคนอาจมองว่าเป็น
สถานการณ์ที่เลวร้าย  แต่กลบัมสีิง่ด ีๆ แฝงอยู่นัน่คอื  ท าให้ได้ค้นพบเส้นทางใหม่ๆ ที่ไม่เคยมา  
และน าเสนอมุมมองต่อเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในชวีติว่าเป็นเรื่องทีเ่ราไม่สามารถแกไ้ขได ้ สิง่ทีเ่กดิขึน้
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มาแล้วเราต้องยอมรบั  และมองหาขอ้ดแีม้ในสถานการณ์ที่เลวร้าย  ถือเป็นการมองสถานการณ์
ปญัหาทีเ่กดิขึน้ในแง่ด ี    

 
  มีวิธีคิดอย่างหนึ่งที่อยากเล่าให้คุณหนูฟงั เอาไปใช้ได้นะครบั ไม่สงวนลิขสทิธิ ์ 
เวลาที่ผมมีนัดที่จะไปสถานที่ที่ไม่เคยไปแล้วดนัไปผิดทางนี่  ผมไม่เคยบ่นเสียดายเลย       
ผมจะมองวา่มนัเป็นเรือ่งทีด่ไีมน่้อยทีเ่ราไดพ้บเสน้ทางใหม่ๆ  ทีเ่ราไมเ่คยมา 

   สิง่ใดเกดิขึน้แลว้  สิง่นัน้ดเีสมอ  คณุหมอเทดิศกัดิท์่านพูดไวด้จีรงิ ๆ  
  

(แมงกะพรนุถนดัซา้ย. 2553: 171) 
 
   ประภาส  ชลศรานนท ์น าเสนอมุมมองทีม่ต่ีอการจดัคอนเสริต์รณรงค์เรื่องลขิสทิธิ ์
ซึง่หลายคนเหน็วา่ไม่เกดิประโยชน์  เพราะแมแ้ต่นกัรอ้ง  นกัดนตรทีีร่่วมงานในครัง้นัน้ยงัคงบรโิภค
สินค้าที่ละเมดิลขิสทิธิอ์ยู่  คนในสงัคมยงัไม่ให้ความส าคญัอย่างจริงจงัในเรื่องลขิสทิธิเ์ท่าใดนัก       
ในตอนหบุเขาลงุโง่  ลขิสทิธิน์ัน้หมายถงึการมสีทิธแิต่เพยีงผูเ้ดยีวของผูส้ร้างสรรคท์ี่จะกระท าการ
ใด ๆ กบังานที่ผู้สรา้งสรรค์ได้ท าขึน้ตามประเภทลขิสทิธิท์ ี่กฎหมายก าหนด เช่น  งานวรรณกรรม 
นาฏกรรม ศลิปกรรม ภาพยนตร ์ สิง่บนัทกึเสยีง  ไม่วา่งานดงักล่าวจะแสดงออกโดยวธิหีรอืรปูแบบ
ใด  ซึง่ประภาส ชลศรานนทก์ลบัมองว่าการจดัคอนเสริต์รณรงค ์  เรื่อง ลขิสทิธิด์งักล่าวมปีระโยชน์  
เพราะอย่างน้อยกเ็ป็นการสร้างความตระหนักในเรื่องของลขิสทิธิท์างปญัญา  หากเราหนัมาให้
ความส าคญัและจดทะเบยีนลขิสทิธิก์จ็ะก่อใหเ้กดิประโยชน์  เช่น    การสรา้งรายได ้ ลกัษณะการมี
มุมมองดงักล่าวสื่อใหเ้หน็ว่าแมแ้ต่บางสถานการณ์ทีเ่ราคดิว่าเป็นปญัหา  กอ็าจมปีระโยชน์หากท า
ใหเ้ราตระหนกัถงึความส าคญัของปญัหานัน้ได ้  
 

  ถงึแมว้า่ผมจะเหน็ดว้ยกบัคุณทีเอน็ทวี่านกัรอ้งนักดนตรทีีอ่ยู่บนเวทหีลายคนยงัใช้
ของปลอมทีผ่ดิกฎหมาย  และเชือ่วา่นกัดนตรทีุกคนบนนัน้เคยซื้อเทปผดิกฎหมาย  แต่ผมก็
ยงัเห็นว่าการจดัคอนเสริ์ตคร ัง้นี้มปีระโยชน์  อาจจะรูส้กึขดัตาไปบา้งว่าท าไมไม่ท าเพยีงแค่
เวทเีดยีวใหด้เูป็นน ้าหนึ่งใจเดยีวกนัจรงิ ๆ จะจบัมอืกนัทัง้ทที าไมตอ้งใส ่ถุงมอืดว้ย 
  ประโยชน์ที่ผมมองเห็นอย่างชดัๆ กค็อื  ผมคดิว่า  ถึงเวลาแล้วที่คนไทยจะต้อง
ยอมรบัเรือ่ง “ความคดิขายได ้ วฒันธรรมขายได ้

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553:196-197) 
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   ตอนคุยกันสัน้ๆ  ในคอลัมน์คุยกับประภาสพบประเด็นปญัหาเกี่ยวกับ
ความสมัพนัธค่์อนขา้งบ่อย  ปญัหาลกัษณะนี้มกัเป็นเรื่องละเอยีดอ่อน  ดงัจดหมายจาก “ส้มปอ่ย”  
ถามความเหน็เกี่ยวกบัขอ้ความที่ว่า  “ได้แฟนมาคนหนึ่งเท่ากบัเสยีเพื่อนทีด่ไีปคนหนึ่ง”  ประเดน็
ปญัหาอยู่ที่มุมมองด้านลบของผู้อ่านที่คิดว่าการตกลงเป็นแฟนกบับุคคลหนึ่งเป็นการสูญเสีย
ความสมัพนัธ์แบบเพื่อนกบับุคคลนัน้ไป  ประภาส  ชลศรานนท์จงึชี้ชวนให้ผู้อ่านเปลี่ยนมุมมอง
ดงักล่าว  แทนทีจ่ะคดิวา่เป็นการเสยีความสมัพนัธ์แบบเพื่อน  ใหค้ดิวา่เป็นการ “ไดเ้พื่อนทีด่ทีีสุ่ด”  
คอืเมื่อตกลงเป็นแฟนกนัแล้วขณะเดยีวกนักส็ามารถเป็นเพื่อนไปพร้อมกนัได้  ไม่ควรยดึสถานะ
แฟนส าคญัที่สุด  การเป็นทัง้เพื่อนทัง้แฟนน่าจะเป็นสิง่ที่ดกีว่าทัง้ในด้านมุมมองและในด้านการ
ปฏบิตั ิ ถือเป็นการเปลี่ยนมุมมองความคดิของผู้อ่านให้มองสถานการณ์ดงักล่าวในแง่ด ีซึ่งเป็น
ลกัษณะหนึ่งของการมองโลกในแง่ด ี
 

  ท าไมถงึเป็นอย่างนัน้ไปได ้มนัน่าจะเป็นอย่างนี้มากกวา่นะครบั “ไดแ้ฟนมาคนหนึ่ง 
เหมอืนไดเ้พื่อนทีด่ทีีส่ดุมาอกีคนหนึ่ง” 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553:189) 

 
  3.1.2.3 การช้ีให้เหน็ข้อดีของส่ิงใกล้ตวั 
   การชีใ้หเ้หน็ขอ้ดขีองสิง่ใกลต้วั  ไดแ้ก่  การปรบัเปลีย่นมุมมองใหเ้หน็คุณค่าหรอื
ความส าคญัของสิง่ใกล้ตวัที่เราอาจละเลย  มองขา้ม  หรอืไม่เหน็ความส าคญั  ปรากฏ 11 ตอน  
ได้แก่  ตอนโชคไม่ดี  ตอนเรื่องของภาษา 1  ตอนคุยกนัสัน้ๆ  ตอนพลงังานแสงอาทิตย์     
ตอนอย่าละเลยในความฝัน  ตอนตอนความเงียบและดนตรี  ตอนประเทศของผม  ตอนเม่ือ
คะนึงกถึ็งฯ  ตอนชอล์กแท่งเดียว  และตอนจดหมายเก่าจากดาวดวงอ่ืน  ดงัตอนโชคไม่ดี  
ชวีติที่สมบูรณคอื ชวีติที่มคีวามสมดุล การมุ่งมัน่เพื่อไปสู่เป้าหมายในชวีติกต็้องหาความรื่นรมย์
ใหก้บัชวีติดว้ย  ตอนเรื่องของภาษา 1 กล่าวถงึเสยีงวรรณยกุตใ์นภาษาไทยวา่เป็นเรื่องยากส าหรบั
ชาวต่างชาติที่เรียนภาษาไทย แต่เสียงวรรณยุกต์ถือเป็นเอกลกัษณ์ของไทย เมื่อเปลี่ยนเสียง
วรรณยกุต ์ ค ากเ็ปลีย่นความหมาย  ตอนคยุกนัสัน้ๆ ชีใ้หเ้หน็ขอ้ดขีองการใชส้รรพนาม “ฉนั” กบั 
“เธอ” ซึง่ในปจัจุบนัคนไทยไม่ค่อยใชค้ าสรรพนามนี้  ตอนพลงังานแสงอาทิตย ์  ชีใ้หเ้หน็ขอ้ดขีอง
อากาศร้อน    ที่ช่วยรกัษาอุณหภูมใิห้เราด าเนินชวีติประจ าวนัได้ตามปกต ิท าให้พชืพรรณต่าง ๆ
เจรญิเตบิโตและปจัจุบนัสามารถผลติกระแสไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทติยไ์ด ้
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   ประภาส  ชลศรานนท์  กล่าวถึงความส าคัญของความเงียบไว้ ในตอน                    
ความเงียบและดนตรี  ความเงยีบและดนตรเีป็นสองสิง่ทีอ่ยูคู่่กนั  แต่แตกต่างกนั  ความเงยีบคอื
สภาพที่ไร้เสียง  ดนตรีคือการใช้เสียงสร้างสรรค์โครงสร้างจดัเรยีงอย่างเป็นระเบียบแบบแผน      
แต่ในดนตรกีต็อ้งมโีน้ตตวัหยดุ  หมายถงึความเงยีบ  อนัเป็นส่วนประกอบทีข่าดไม่ได ้ จะเหน็ไดว้า่
ความเงยีบนัน้เกือ้กลูใหด้นตรมีคีวามไพเราะ  แต่เรามกัใหค้วามส าคญักบัเสยีงของดนตรทีีเ่ราไดย้นิ
มากกว่าความเงยีบ  ประภาส  ชลศรานนท์ชี้ให้เหน็ว่าแม้แต่ความเงยีบซึ่งเป็นช่วงจงัหวะที่ไม่มี
เสยีงนัน้ กม็คีวามส าคญัเท่ากบัเสยีงดนตรี  ความเงยีบเป็นสิง่ทีอ่ยู่ใกล้ตวัมนุษยท์ีสุ่ดแต่มนุษยม์กั
ละเลย  ไม่นึกถึง การชี้ให้เหน็ความส าคญัของความเงยีบจงึเป็นการชีใ้ห้เหน็ขอ้ดขีองสิง่ใกล้ตวัซึง่
มนุษยม์กัมองขา้ม   
 

ถ้าจะมองกนัอย่างลึกซึ้ง เราไม่อาจแยก “ความเงียบ” ออกจาก “ดนตรี” ได้เลย     
ถ้าจะมใีครสกัคนบอกว่า ความเงยีบกค็อืช่วงก่อนดนตรเีริม่และหลงัดนตรจีบ ผมกช็วนให้
ลองฟงัเรือ่งนี้ด ู  เพราะในความเป็นจรงิ  ความเงยีบไมไ่ดท้ าหน้าทีเ่พียงแคน่ัน้   ความเงยีบ
เป็นสาระของดนตรดีว้ยตวัของมนัเอง 

  
(คยุกบัประภาส. 2553: 50-51) 

 
   ปจัจุบนัเรามกัใหค้วามส าคญักบัอาชพีทีม่เีกยีรต ิ  มหีน้ามตีา  สรา้งรายได ้คนใน
สงัคมไขวค่วา้หาอาชพีด ีๆ ทีจ่ะไดร้บัทัง้การยอมรบัและไดร้บัค่าตอบแทนสงู   แต่ไม่วา่จะประกอบ
อาชีพใด  สิ่งที่ส าคัญคืออาชีพนัน้ต้องเป็นอาชีพสุจริต  คือไม่เป็นโทษต่อสังคม ประภาส            
ชลศรานนท์แสดงให้เห็นว่างานสุจริตทุกงานส าคัญต่อสังคม แม้จะเป็นงานที่ บางคนไม่ให้
ความส าคญั  แต่ก็มีส่วนส าคญัในการขบัเคลื่อนสงัคม  เป็นสิ่งที่สงัคมไม่อาจขาดได้  การให้
ความส าคัญกับงานสุจริตที่คนไม่เห็นความส าคัญจึงถือเป็นการชี้ให้เห็นข้อดีของสิ่งใกล้ตัว              
ซึ่งลกัษณะการมองเหน็ขอ้ดขีองสิง่ต่าง ๆ  ปรากฏใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ในตอน อย่าละเลย
ในความฝัน 
 

งานสจุรติทุกงานลว้นมสี่วนในการขบัเคลื่อนสงัคมแทบทัง้นัน้  ใครจะกลา้พูดได้ว่า
ช่างซ่อมหนังสอืเก่าไม่มคีวามส าคญั  ใครจะกล้าบอกไดว้่างานของพนักงานที่คอยควบคุม
แผงสกอรบ์อรด์ในสนามกฬีาไมม่สีาระอนัใด 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553:17) 
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   การมองโลกในแง่ดีใน “คอลัมน์คุยกับประภาส” ของประภาส  ชลศรานนท์         
ม ี2 ประการคอื การมมีุมมองต่อบุคคลในแง่ด ีและการมมีุมมองต่อสิง่ต่าง ๆ   ส าหรบัการมมีุมมอง
ต่อบุคคลในแง่ด ีคอื การเชื่อมัน่ว่ามนุษยท์ุกคนมคีวามดเีป็นพื้นฐานภายในจติใจ การเหน็คุณค่า
ของมนุษย ์มนุษยม์ศีกัยภาพทางสตปิญัญาที่จะพฒันาสิง่ต่าง ๆ  อย่างไม่หยุดนิ่ง ส่วนการมองสิง่
ต่าง ๆ ในแง่ด ี ได้แก่ การมองสถานการณ์ปญัหาในแง่ดแีละการชีใ้หเ้หน็ขอ้ดขีองสิง่ใกล้ตวัทัง้สอง
ประเดน็ชีใ้หคุ้ณค่าของสิง่ต่าง ๆ รอบตวั  ทุกสิง่มเีรื่องราว  มทีีม่า  มสีาระ  มคีวามส าคญัในตวัเอง  
ในสถานการณ์เลวรา้ยกอ็าจมสีิง่ดแีฝงอยู ่  ในสิง่ทีเ่ราเหน็วา่ไม่มปีระโยชน์กอ็าจมปีระโยชน์ต่อผู้อื่น  
หรอืแม้แต่สิง่ทีเ่ราละเลยหรอืไม่เหน็ค่ากม็คีวามส าคญั  ดงันัน้การมองโลกในแง่ด ี คอื การมองว่า
ทุกสิง่ทุกอยา่งมคีุณค่าในตนเอง   
 
3.2 การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
 การคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  คอื กระบวนการทางสมองในการคดิหาหนทางแกไ้ข
อุปสรรคด้วยความยดืหยุ่น  ก่อให้เกดิแนวคดิที่แปลกใหม่ที่เป็นประโยชน์ และมคีุณค่า  การคดิ
แก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” เป็นการเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปญัหา
ใหก้บัผูอ่้าน เพื่อใหสู้ก้บัปญัหา  มทีางเลอืกในการแกไ้ขปญัหาทีห่ลากหลาย  การคดิแกป้ญัหาอยา่ง
สร้างสรรค์จงึเป็นกระบวนการคิดในเชงิบวก พบจ านวน 76 ตอน  ในการศกึษาครัง้นี้  ผู้วจิยัได้
น าเสนอการคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  3 ประการ ได้แก่ การเสนอทางเลอืกที่อาจเป็นไปได้   
การเปลีย่นมุมมองทีม่ต่ีอปญัหา และการใหค้ าแนะน า 
 
 3.2.1 การเสนอทางเลือกท่ีอาจเป็นไปได้   
  การเสนอทางเลือกที่อาจเป็นไปได้ คือ การแนะน าหนทางในการแก้ไขปญัหาที่มี
มากกว่าหนึ่งหนทาง  ซึ่งใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” เป็นการให้ค าแนะน าใหเ้ผชญิหน้ากบัปญัหา
และเสนอแนวทางหลายแนวทางในการแกป้ญัหา  แต่ละแนวทางสามารถเป็นไปได ้ และเกดิผลดต่ีอ
ผู้อ่าน ปญัหาที่ปรากฏใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” มกัเป็นปญัหาเกี่ยวกบัการเรยีน  การท างาน  
และชีวิตครอบครัว  โดยประภาส ชลศรานนท์เสนอทางเลือกเพื่อแก้ปญัหาหลายแนวทาง            
ซึ่งพบจ านวน  10 ตอน  ได้แก่  ตอนอ่านจดหมายตวัเอง  ตอนก าลงัใจป่วย  ตอนวงกลมแห่ง
มิตร   ตอนยกมือไหว้พระเจ้า   ตอนอย่าละเลยในความฝัน   ตอนคนละเรื่องกัน                     
ตอนวงกระเพ่ือมของน ้า  ตอนชอบนักร้อง  ตอนก าไรหรือสูญเปล่า  และตอนตวัต้านทาน      
ดงัตอนชอบนักร้อง เป็นการแนะน าผู้ที่ชื่นชอบศิลปินว่าควรติดตามผลงานของศิลปิน ไม่ควร
มุ่งเน้นชวีติส่วนตวัของศลิปิน และควรเขา้ใจว่าศลิปินคอืคนที่สงัคมให้ความสนใจ ท าให้ขาดความ
เป็นส่วนตวัในชวีติ  ตอนก าลงัใจป่วย เสนอทางเลอืกให้ผู้ที่เรยีนจบปรญิญาตรแีต่ยงัไม่มงีานท า   
ให้ลดความคาดหวงัในการหางานท า เพราะปจัจุบนัมผีู้เรยีนจบและยงัไม่มงีานท าอกีมาก ไม่ควร
เลือกงานมากเกินไป เมื่อมีงานท าเลี้ยงตนเองได้แล้ว ก็จะมีโอกาสเรียนรู้ความถนัดของตนเอง    
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และเปลี่ยนไปท างานที่ตรงตามความต้องการได้  ตอน คนละเรื่องกนั เสนอทางเลือกเกี่ยวกบั
ความสมัพนัธ ์หากรกักนัไม่ควรมคีวามระแวงแต่ถ้าหากยงัมคีวามหวาดระแวงอกีฝา่ย กใ็ชเ้วลาเป็น
เครื่องพสิูจน์ ไม่ควรรบีร้อนตกลงคบกนั  และตอนวงกลมแห่งมิตร เสนอทางเลอืกในเรื่องของ
ความสมัพนัธเ์ช่นเดยีวกนั แต่เป็นความสมัพนัธข์องเพื่อนกบัคนรกั 
 
  ตอน ยกมือไหว้พระเจ้า จดหมายจาก “นิรนาม” เขยีนมาปรึกษาเรื่องการท างาน  
เขาเป็นนกัพฒันา Software ครัง้หนึ่งไดร้บัโปรเจก็ตใ์หญ่จากลกูคา้ และตอ้งท างานเป็นทมี  ปญัหา
คอืเขาตอ้งการท างานใหด้ทีีสุ่ด  แต่ตอ้งผดิขอ้ตกลงเรื่องเวลากบัลูกค้า  แต่งานทีไ่ดจ้ะช่วยลดเวลา
ใหก้บัลกูคา้เมื่อน าไปใช ้  ซึง่เพื่อนร่วมงานมคีวามเหน็ว่าท าตามทีลู่กค้าส ัง่กพ็อ ไม่ตอ้งท าใหด้ทีี่สุด  
จึ ง เ ริ่ ม มี ป ัญ ห า กับ เ พื่ อ น ร่ ว ม ง า น   แ ล ะ กั ง ว ล กับ ป ัญ ห า ที่ อ า จ จ ะ เ กิ ด กับ ลู ก ค้ า                                
ประภาส  ชลศรานนท ์จงึน าเสนอแนวทางการแกไ้ขปญัหา ดงันี้ 
 

ถามว่าถ้าเป็นผมจะท าอย่างไร  หาทางสื่อสารครบั  ผมคงบอกลูกคา้ก่อนว่า  สิง่ที่
เราจะท านัน้อาจจะไมเ่หมอืนกบัทีลู่กคา้ออกใบสัง่มาเสยีทีเดยีว  นัน่คอืลูกคา้จะใชง้านไดง้่าย
ขึ้น  ซึ่งแน่นอนอาจจะต้องใชเ้วลามากขึ้น  ถ้าลูกคา้เห็นดดีว้ยและไม่สนใจเรื่องผิดสญัญา   
จนท าให้ต้องฟ้องรอ้งปรบักนัได ้ อาจจะท าสญัญาใหม่หรอืแนบหน้าเพิม่  จากนัน้ผมกบ็อก
เพื่อนรว่มงานวา่  ผมเลอืกทีจ่ะท าใหด้ทีีส่ดุแมว้่ามนัจะยากและเสยีเวลาไปสกัหน่อย  ซึง่สิง่นี้
น่าจะสรา้งความพงึใจใหก้บัลูกคา้  และนัน่ย่อมคอืชือ่เสยีงของทมีทีจ่ะตามมา  

ทีส่ าคญัผมคงจะพูดขอความรว่มมอืจากพวกเขาให้เหน็ดว้ยกบัทศันคตใินเรือ่งงาน
ของผม  

สุดท้ายถ้าผมท าอย่างที่ว่าข้างต้นหมดแล้ว  เพื่อนร่วมงานของผมยังยืนยันที่จะ
ท างานเพียงแค่ให้ครบถ้วนตามใบสัง่อยู่เรื่อย ๆ   ผมกค็งต้องค่อยๆ หาโอกาสไปท างานกบั
คนทีท่ศันคตใิกลเ้คยีงกนั 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 167-168) 

 
  ประภาส  ชลศรานนท ์ เสนอแนะขัน้ตอนในการแกป้ญัหา  ข ัน้ตอนแรกคอืการสื่อสาร
กบัลกูคา้ใหเ้ขา้ใจเรื่องเงื่อนไขของงานทีเ่พิม่ขึน้  ข ัน้ตอนต่อมาคอืสื่อสารกบัเพื่อนร่วมงานใหเ้ขา้ใจ
แนวคดิในการท างานและขอความร่วมมอืจากเพื่อนร่วมงาน  แสดงใหเ้หน็ว่าปญัหาของผู้อ่านนัน้มี
วธิกีารแก้ไข  และสามารถแก้ไขได้  ซึ่งหากแก้ไขแล้วไม่เป็นไปตามที่ผู้อ่านต้องการ  แสดงว่ามี
ความแตกต่างทางความคิด  จึงเสนอแนะให้ “หาโอกาสท างานกบัผู้ที่มีทศันคติในการท างาน
เหมอืนกนั” ไดแ้ก่  การลาออกแลว้หางานใหม่นัน่เอง  จะเหน็วา่เป็นการเสนอแนะแนวทางการแกไ้ข
ปญัหาในสองทางออกคือท างานในที่ท างานเดิม  หรือลาออกแล้วหางานใหม่   ซึ่งเป็นวธิีการที่
สร้างสรรค์  ตรงไปตรงมา  และย่อมเกิดผลดีกบัผู้ปฏิบตัิ  ดงัตอนตวัต้านทาน  จดหมายจาก 
“พดัชา” เพิง่ได้งานท าหลงัเรยีนจบ  แต่ได้ทราบเรื่องของเจ้านายจากคนอื่นว่า  เจ้านายเป็นคน
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ตระหนี่และเอาเปรยีบ  จงึรูส้กึบัน่ทอนจติใจ  กงัวล  และกลวัจะเกดิอคตกิ่อนไปท างาน  จงึเขยีนมา
ปรกึษาวา่ควรมวีธิคีดิอยา่งไรถงึจะมคีวามรูส้กึตัง้ใจท างานอยา่งเตม็ที่  ประภาส  ชลศรานนทจ์งึได้
เสนอแนะให้ท างานตามที่ตนเองตัง้ใจ  หรือไม่ก็ลาออกจากงาน  และมองว่าสิ่งที่ได้รบัเป็น
ประสบการณ์ทีด่ ี ซึง่สื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวก 
 

ถ้าใจคุณพดัชาอยากท างานที่นัน่แล้วกท็ าไปเถิดครบั  อย่าให้แค่เรื่องเล่ามาหยุด
ความตัง้ใจของเราเลย  คณุพดัชากบ็อกเองอยู่แลว้วา่เจ้านายดเูป็นคนใจด ี  ลองเชือ่สามญัสติ
ตวัเองดบูา้ง  ไมเ่หน็จะเสยีหายตรงไหน 

ท าไปแล้ว  ไปพบว่าเจ้านายขี้เหนียวหรอืเอาเปรยีบจนทนไม่ได ้ กล็าออก  แล้วก็
ถอืวา่เป็นประสบการณ์ด ีๆ อนัหนึ่ง  เพิง่เรยีนจบมาไดท้ างานไดเ้จอคนหลากหลายประเภท
กไ็มเ่ลวนะครบั  ฝึกจดัการมนัใหไ้ดไ้อค้วามกงัวลนี่ 

 
 (แมงกะพรนุถนดัซา้ย. 2553: 117 - 118) 

 
  จดหมายจาก เคน ตอนอย่าละเลยในความฝัน เขยีนมาถามความคดิเหน็เรื่องการ
ท าตามความฝนั  ประภาส  ชลศรานนท์ได้ เสนอแนะทางเลือกไว้ว่าควรท างานต่อไป                      
ในขณะเดยีวกนักส็ามารถท าสิง่ทีอ่ยากท าไปดว้ย   
 

ต่อใหเ้จา้ของบรษิทัเทปมาฟงักค็งบอกไมไ่ดห้รอกครบัว่าเขาควรจะมอีาชพีนักแต่ง
เพลงหรือเป็นหมอฟนัต่อไป  แล้วผมก็บอกเขาไปอีกว่า  ระหว่างที่อะไรต่อมิอะไรยังไม่
ชดัเจนก็ท างานต่อไปไม่ดีกว่าหรือ  ถ้าอยากแต่งเพลงก็แต่งไว้  ขึ้นชื่อว่าศิลปะท าแล้ว          
มคีวามสขุดกีท็ าไปเถิด  แต่งเสรจ็แลว้อยากสง่ไปบรษิทัไหนกส็ง่ไปเลย  ทีอ่ยู่ขา้งปกเทปนัน้
หาไมย่ากหรอก 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 19) 

 
  ประเดน็ปญัหาของผูอ่้านคอื  การท างานเป็นอาชพีกบัการท างานในสิง่ทีต่นเองรกันัน้
เป็นคนละเรื่องกนั  งานในอาชีพคือการเป็นทนัตแพทย์  ส่วนสิ่งที่รกัคือการเป็นนักแต่งเพลง       
การเรียนด้านทนัตแพทย์นัน้  ผู้เรียนต้องมีสติปญัญาดี  อาชีพทนัตแพทย์ถือเป็นวชิาชพีชัน้สูง  
เพราะต้องใชค้วามรูค้วามสามารถเฉพาะด้าน  และเป็นอาชพีทีม่คีวามมัน่คง  หากผู้อ่านจะเลกิท า
อาชพีนี้เท่ากบัวา่สงัคมจะตอ้งสญูเสยีแพทยเ์ฉพาะทางไปหนึ่งคน  ส่วนนกัแต่งเพลงนัน้เป็นอาชพีที่
ต้องอาศยัความคดิสร้างสรรคแ์ละประสบการณ์ค่อนขา้งมาก  ประกอบปจัจยัทางธุรกจิ  ผู้อ่านอาจ
ต้องเสี่ยงมากขึน้หากต้องละทิ้งอาชพีทนัตแพทยม์าเป็นนักแต่งเพลง  ประภาส  ชลศรานนท์จึง
น าเสนอทางเลอืกในการแก้ปญัหาดงักล่าว  ทางเลอืกแรก  ได้แก่  การท างานตามอาชพีต่อไป   
หากยงัไม่สามารถเป็นนกัแต่งเพลงได้  และเสนอแนะอกีแนวทางหนึ่งทีส่ามารถเกดิขึน้ได้พร้อมกบั
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ทางเลอืกแรกคอื  การท างานเป็นทนัตแพทยต่์อไปและขณะเดยีวกนัก็แต่งเพลงไปดว้ย  แล้วส่งไป
ตามค่ายเพลง  เท่ากบัว่าได้ท าทัง้อาชพีประจ าและอาชพีที่รกัไปพร้อมกนั  จะเหน็ได้ว่าเป็นการ
น าเสนอแนวทางทีส่ามารถเป็นไปได ้ ผูอ่้านไม่เสยีหาย  
 
  อกีตวัอยา่งหนึ่งจากตอนอ่านจดหมายตวัเอง ผูอ่้านก าลงัจะจบปรญิญาตรนีิตศิาสตร์  
แต่เพิ่งมารู้ตวัว่าไม่ต้องการท างานด้านนี้  ทัง้ที่มีผลการเรียนดี  ค้นพบว่าตนเองชอบวาดภาพ      
แต่ครอบครวัปลูกฝงัว่าการเป็นศิลปินถ้าไม่มีฝีมือจะล าบาก ตอนเรียนปริญญาตรีจึงไม่เลือก
สาขาวชิาดา้นศลิปะเลย     

 
เอาอย่างนี้สคิรบั  ถ้าความคดิเรื่องอนาคตมนัยงัวกวนนัก  กห็ยุดพกัมนัซกัปีหนึ่ง  

แลว้คอ่ยวา่กนัต่อจะไปทางไหน  ปีหนึ่งนี่แป๊บเดยีวครบั  ถงึตอนนัน้จะเบนเขม็ไปเรยีนศลิปะ 
ผมก็ไม่เห็นว่ามันจะสายตรงไหน  หรือจะมุ่งม ัน่ไปทางสายกฎหมายให้ถึงข ัน้อัยการ             
ผูพ้พิากษา  ผมกจ็ะเหน็วา่น่าจะเป็นก าลงัของชาตไิดด้ทีเีดยีว 

ไม่ว่าจะเป็นทนายที่วาดรูปเก่งๆ หรอืจะเป็นศลิปินที่รูก้ฎหมายนี่  เท่ทัง้สองอย่าง
ครบั  

 
(แมงกะพรนุถนดัซา้ย. 2553: 171-172) 

 
  ตวัอยา่งนี้  ประภาส  ชลศรานนทเ์สนอแนะทางเลอืกในการแกป้ญัหาโดยเสนอแนะให้
หยุดพกัเพื่อค้นหาความต้องการที่แท้จรงิของตนเองเป็นเวลา 1 ปี  เนื่องจากผู้อ่านเรยีนจบแล้ว    
แต่อาจจะเกิดความสบัสน  กงัวล  หรือเบื่อหน่าย  จึงไม่ควรรีบตดัสินใจเรื่องอนาคต  แล้วจึง
เสนอแนะทางเลอืกระหว่างการเปลี่ยนไปเรียนทางศลิปะตามที่ชอบ  หรอืเรยีนกฎหมายตามเดมิ  
พร้อมทัง้ชี้ให้เห็นผลดีของการเลือกเรียนในแต่ละสาย  สื่อให้เห็นการเสนอแนะทางเลือกที่
หลากหลายในการแกป้ญัหาใหก้บัผูอ่้าน   

 
  ตอน  วงกระเพ่ือมของน ้า  จดหมายจาก “นกัเรยีนต่างจงัหวดั”  ปรกึษาปญัหาทีเ่กดิ
ความเข้าใจผิดกบัครูท่านหนึ่ง  ซึ่งตดัสินว่าเธอไม่มีสมัมาคารวะ  และพูดว่าเธอกบัครูคนอื่น   
ประภาส  ชลศรานนท์จงึได้เสนอแนะทางออกของปญัหา  แนวทางแรกคอืแนะน าให้ขอพบและ
พูดคุยกบัครูในเรื่องที่เป็นปญัหาพร้อมกบัน าพวงมาลยัไปไหว้ครู  แนวทางที่สองคือการเขยีน
จดหมายหาครูดว้ยถ้อยความทีแ่สดงความเคารพ  หากไม่กล้าทีจ่ะพบหน้าครู  ซึ่งทัง้สองแนวทาง
ลว้นแลว้แต่เป็นการแกป้ญัหาทีส่รา้งสรรค ์  
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เดนิเขา้ไปขอพบครทู่านนัน้เลยครบั 
พูดทุกอย่างที่ต ัวเองเข้าใจ  และขออนุญาตคุณครูอธิบายทุกอย่างที่ถูกเข้าใจผิด  

และก็รอฟงัค าอธิบายจากท่านในสิ่งที่เราอาจเขา้ใจผิด  ถ้าขลาดในความตื่นเต้นที่จะเกดิ  
หรอืไม่กล้าสูห้น้าคุณครูนกั  จะใชว้ธิีเขยีนจดหมายถึงท่านกไ็ดเ้ขยีนอย่างที่เขยีนมาหาผมนี่
แหละ 

ที่ส าคญัใชต้วัหนังสอืที่มสีมัมาคารวะหน่อยกด็นีะครบั  มอืที่พนมนี่  อย่างไรเสยีก็
น่าดูกว่ามือที่ก าหมดั  หรือแม้แต่การเข้าพบครูด้วยตัวเอง  จะถือพวงมาลัยดอกพุดหรอื   
ดอกมะลิไปมอบให้ท่านกย็ิ่งน่ารกัใหญ่  ทุกปีเรากไ็หวค้รูดว้ยหญ้าแพรกดอกเขม็กนัอยู่แลว้  
จะไหวเ้พิม่อกีสกัวนัผมวา่ยิง่น่าจะเป็นมงคลกบัชวีติยิง่ขึน้ 

 
 (มะเฟืองรอฝาน. 2553: 301) 

 
 3.2.2 การเปล่ียนมมุมองท่ีมีต่อปัญหา 
  การเปลี่ยนมุมมองที่มีต่อปญัหาของผู้อ่าน  คือ  การปรบัความคิดในเชงิลบที่มต่ีอ
ปญัหาให้กลายเป็นการมองในเชงิบวก  เป็นการเลอืกมองปญัหาแง่ด ี  อาจจะท าให้พบแนวทาง     
ในการแก้ไขปญัหาได้มากขึ้น  พบใน “คอลัมน์คุยกับประภาส” จ านวน 41 ตอน  ได้แก่                
ตอนไม้บรรทดั  ตอนโชคไม่ดี  ตอนออกแบบความรกั  ตอนศกัด์ิศรีท่ีคอเสื้อ  ตอนผู้หญิงกบั
ผู้ชาย 1  ตอนพ่อแม่รกัลูกไม่เท่ากนั  ตอนเงินและอ านาจ  ตอนศิลปินวาดไก่  ตอนรบัน้อง  
ตอนยุคใคร ยุคมนั  ตอนแม่เภา 1  ตอนชีวิตเป็นของใคร  ตอนไม้บรรทัด (ภาคสอง)          
ตอนผู้หญิงกบัผู้ชาย 4  ตอนงาน  ตอนวนัแห่งความรกั  ตอนพระเจ้ากบัความรกั  ตอนเพ่ือน
กับแฟน  ตอนคนละเรื่องกนั  ตอนแบ่งพรรคแบ่งพวก  ตอนลูก, ความคิดถึงและคล่ืน
กระแทก  ตอนอย่าละเลยในความฝัน  ตอนแปลกแยก  ตอนหนุ่มสาววนัน้ี  ตอนวงกระเพ่ือม
ของน ้า  ตอนคนใจร้อน  ตอนผู้หญิงผอม  ตอนซอยวิสาสะ  ตอนทฤษฎีดงู่ายๆ  ตอนมมุมอง
ของชีวิต  ตอนแบ่งเค้ก  ตอนแข่ง  ตอนจดหมายก้นล้ินชัก  ตอนผจญภัยในความรกั         
ตอนเรขาคณิตพิชิตปัญหาใจ  ตอนช่องว่างของแบบเรียน  ตอนท างานเพ่ืออะไร  ตอนแค่ชอบ
คงไม่พอ    ตอนวิชาวดั  ตอนกบาลไทย  และตอนชอลก์แท่งเดียว  ดงัตอนผจญภยัในความรกั 
เสนอให้เปลี่ยนมุมมองที่มีต่อแม่  ให้คิดว่าการที่แม่ บ่นว่า เป็นเพราะรักและเป็นห่วงลูก              
ตอนไม้บรรทดั  กล่าวถงึเกณฑใ์นการทดสอบต่าง ๆ  โดยเสนอมุมมองใหม่วา่ การสอบจะวดัคนได้
หรอืไม่ไดน้ัน้  ขึน้อยูก่บัวา่ใชอ้ะไรเป็นเกณฑใ์นการตดัสนิ  ตอนพระเจ้ากบัความรกั  การรกัคนที่
ไม่ได้นับถอืศาสนาเดยีวกนัผดิหรอืไม่ โดยเสนอความคดิกลบัไปว่า ความรกักบัศาสนา เป็นคนละ
เรื่องกนั การรกัคนต่างศาสนาไม่ได้หมายความว่า ความศรทัธาในศาสนาจะลดลง   ตอนรบัน้อง 
ประเด็นเรื่องการรบัน้อง ไม่สามารถตดัสนิได้ว่า ประเพณีการรบัน้องดีหรอืไม่ เพราะขึ้นอยู่กบั
เจตนาของคนจดั เช่นเดยีวกบัทุกอยา่งทีม่ที ัง้ดแีละไม่ด ี ตอนพ่อแม่รกัลกูไม่เท่ากนั ประภาส ชลศ
รานนท์ เสนอมุมมองใหม่ว่า พ่อแม่รกัลูกเท่ากนั แต่พ่อแม่ห่วงลูกแต่ละคนไม่เท่ากนั  เพราะลกูแต่
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ละคนแตกต่างกนั  ตอนอย่าละเลยในความฝัน สร้างความเขา้ใจเรื่องความสุขในการท างานว่า
ปจัจยัที่จะก าหนดความสุขในการท างานมีหลายประการ อาทิ ความสามารถของบุคคล ภาระ
ครอบครวัของบุคคล เป็นต้น หากเขา้ใจปจัจยัต่าง ๆ และยอมรบัความจรงิได้กจ็ะสามารถท างาน
อย่างมีความสุข  ตอนแปลกแยก กฎของธรรมชาติ  คือไม่มีสิ่งใดในโลกที่เหมอืนกนั มนุษยก์็
เช่นเดยีวกนั แม้กระทัง่ฝาแฝด มนุษยม์คีวามแตกต่างในขอ้ปลกีย่อยมากมายโดยเฉพาะความคดิ  
ตอนแข่ง เพื่อให้เข้าใจสจัธรรมของการแข่งขนั  ย่อมมีผู้แพ้ – ผู้ชนะ  ตอนไกลเกินจิตนาการ 
เปลี่ยนมุมมองของผู้อ่านที่คิดว่าคนรักก าลงัเปลี่ยนแปลงไปให้เข้าใจว่าจริง  ๆ แล้ว เขาไม่ได้
เปลีย่นไป หากแต่เป็นนิสยัดัง้เดมิของเขา 
 
  จดหมายจาก “เค้ก”  เขยีนมาปรึกษาปญัหาชีวติ  ในตอน เดินตามหลงัพระเจ้า   
เมื่อคุณพ่อเสยีชวีติ  เธอตอ้งเป็นหวัหน้าครอบครวั  ดแูลแม่และน้อง  หารายไดม้าจุนเจอืครอบครวั  
เธอเล่าว่าแม่หมดอาลยัตายอยากกบัชวีติเมื่อพ่อจากไป  ไม่ท ามาหากนิ  เอาแต่เขา้โบสถ์  น้องไม่
สนใจเรยีน  ตามแม่เขา้ร่วมพธิกีรรมทางศาสนาทุกอย่าง ทัง้แม่และน้องอาศยัเงนิของเธอเท่านัน้     
ในการด าเนินชวีติ  เธอรูส้กึเหนื่อยและทอ้ใจมากจงึเขยีนจดหมายขอค าแนะน า  
 

ลองคดิอย่างนี้ดไูหมครบัคณุเคก้  คดิวา่พระเจา้ไดม้อบหมายหน้าทีอ่นัยิง่ใหญ่ให้กบั
คณุอยู่  นัน่คอื  ภาระทีจ่ะตอ้งดแูลครอบครวั 

และเมื่อรบัภาระนี้มาแล้ว  กอ็ย่าไดท้ าพลาดอย่างที่พ่อคุณเคก้ไดท้ าพลาดไปแลว้  
นัน่คอืประคบประหงมคนในครอบครวัจนไม่สามารถต่อสูด้ว้ยตนเองได ้ คุณเคก้ย้ายมาอยู่
ต่างหากกด็นีะครบั  บางทีอาจท าให้ความรูส้กึดี ๆ ต่อกนักลบัคนืมา  พระคุณแม่นัน้แค่อุ้ม
ทอ้งใหเ้ราเกดิมากต็อบแทนกนัทัง้ชาตไิมห่มดแลว้ 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 167-168) 

 
  ประภาส  ชลศรานนท์  ได้น าเสนอมุมมองใหม่คือ  จากที่ผู้อ่านคิดว่าสมาชิกใน
ครอบครวัสรา้งปญัหา  ใหม้องวา่การรบัผดิชอบสมาชกิในครอบครวัทีท่ าอยูน่ัน้คอื  ความรบัผดิชอบ
ของตน  เป็นหน้าที่ที่ต้องท า  และต้องท าให้ดกีว่าในอดตี  โดยเสนอแนะว่าให้ยา้ยออกมาอยู่คน
เดยีวเพื่อที่คนในครอบครวัจะไดห้ดัดูแลตวัเอง  ถือเป็นการน าเสนอใหผู้อ่้านมมีุมมองในแง่บวกต่อ
ปญัหา  
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  จดหมายตอน  เรขาคณิตพิชิตปัญหาใจ  "พิราบ" มีปญัหาทะเลาะกับน้องสาว  
เพราะน้องสาวใชเ้งนิฟุม่เฟือย  สนันิษฐานวา่เกดิจากกลุ่มเพื่อนทีค่บอยู ่ ประภาส  ชลศรานนทจ์งึได้
น าเสนอใหผู้อ่้านเปลี่ยนมุมมอง  เนื่องจากการผดิใจกนันัน้เป็นเพราะผู้อ่านกล่าวหาเพื่อนของน้อง
ว่าเป็นสาเหตุของการใช้เงนิฟุ่มเฟือย  ประภาส ชลศรานนท์จงึเสนอแนะว่าสาเหตุของการใชเ้งนิ
ฟุ่มเฟือยอาจมาจากสาเหตุอื่น  และเสนอแนะให้พูดคุยกนั  เพื่อจะได้เขา้ใจกนั  ถือเป็นการเสนอ
มุมมองใหม่ในการแกไ้ขปญัหา  ดงันี้ 

 
บางทีปญัหาการใชเ้งนิฟุ่มเฟือยของน้องสาวคุณพิราบอาจจะไม่ไดม้สีาเหตุมาจาก

เพื่อนๆ   ก็ได้  ลองนัง่ลงพูดคุยกนัใหม่สองคนพี่น้อง  ว่าสาเหตุที่เง ินไม่พอใช้มาจาก
อะไรบา้ง  มกีีห่วัขอ้  อย่าเพิง่ไปปรกัปร าเพื่อนๆ เขาเลยครบั  เดก็วยัรุน่นี่เพื่อนมาเป็นอนัดบั
หนึ่งเสมอคุณพิราบกร็ู ้  ลองชวนเขาหาสาเหตุดว้ยกนั  คุณกบ็อกเองว่าน้องเป็นคน  หวั
ด ี ชว่ยกนัมองหา้เหลีย่มใหเ้หน็รปูเยอะๆ ครบั 

 
(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 71) 

 
  แมก้ระทัง่ปญัหาจากผูอ่้านซึง่มมีุมมองวา่การหาเสือ้ผา้สขีาวใส่ไปวดั  เป็นการยุง่ยาก  
ควรจะแต่งตวัสุภาพเรยีบรอ้ยเท่าที่มอียู่เท่านัน้  ประภาส  ชลศรานนท ์ กเ็สนอแนะใหป้รบัเปลีย่น
มุมมอง  เพื่อให้ตระหนักว่าแท้จริงแล้วสิ่งที่เห็นว่าเป็นปญัหาอาจอยู่ที่ตนเอง  โดยให้ผู้อ่าน      
ปล่อยวาง  แลว้หาชุดขาวใส่ไปท าบุญที่วดั   
 

กลับมาที่จดหมายของคุณบุญน้อยที่ถามความเห็นผมเรื่องแต่งชุดขาวไปวดักบั 
พ่อตาเสยีหน่อย  

ถามตวัเองกลบัดสูกัทดีไีหมครบัวา่เราไปท าเรือ่งง่ายใหเ้ป็นเรือ่งยากหรอืเปล่า  
ลองปล่อยวาง แล้วก็หาชุดขาวสกัชุดใส่ไปท าบุญฟงัธรรมดู ผมว่านะ ต่อให้ได้      

ขอ้ธรรมแคข่อ้เดยีวมาสะกดิใจ ผมวา่กค็ุม้ไมรู่จ้ะคุม้อย่างไรแลว้กบัชดุขาวชุดเดยีว  
 

(แมงกะพรนุถนดัซา้ย. 2553: 127) 
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 3.2.3 การให้ค าแนะน า 
  การให้ค าแนะน าในการแก้ไขปญัหาอย่างสร้างสรรค์ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”                   
คอื การเสนอแนะ หรอืการชี้ใหเ้หน็แนวทางการแก้ไขปญัหา  ปญัหาที่สามารถแก้ไขดว้ยตนเองได้  
ก็จะเสนอแนะให้เผชิญหน้ากบัปญัหานัน้  แล้วหาทางแก้ไข  ส่วนปญัหาที่ไม่สามารถแก้ไขได้  
แนะน าใหย้อมรบัและปรบัตนเองและเรยีนรูท้ ีจ่ะอยูก่บัปญัหานัน้ใหไ้ด ้  ซึง่ประภาส  ชลศรานนทไ์ด้
ใหค้ าแนะน าในทางสรา้งสรรค ์และอยูบ่นพืน้ฐานความจรงิ ปรากฏ  34 ตอน  ไดแ้ก่  ตอนสถาปัตย์
การบนัเทิง  ตอนอย่างน้อยก็คิดดี  ตอนค าถามของจิตแพทย์  ตอนน ้า ปี2000 งานและ
จกัรวาล  ตอนตกหลุมรกั  ตอนผู้หญิงอ้วน  ตอนค าถามของรุ่นกระทง  ตอนก าลงัใจป่วย  
ตอนพระเจ้าก าหนด  ตอนเรื่องส่วนตวั  ตอนชีวิตกบัคณิตศาสตร ์1  ตอนไม้บรรทดั (ภาค
สอง )  ตอนผู้หญิงกับผู้ชาย 3  ตอน เ ท่ียวละไม   ตอน เรื่องของภาษา 2  ตอนนอน                    
ตอนคนเงียบๆ/แรงขบั  ตอนเรื่องครูๆ   ตอนคนละเรื่องกนั  ตอนเบ่ือ  ตอนจดหมายจากคน
ล่าฝัน  ตอนคนฉลาดทัง้ 7  ตอนแรงเฉ่ือย  ตอนค าถามจากเดก็มธัยม  ตอนแด่คุณครดู้วย
ดวงใจ  ตอนเดินตามหลงัพระเจ้า  ตอนมุมมองของชีวิต  ตอนไทยค าฝร ัง่ค า  ตอนโหมโรง             
ตอนจดหมายก้นล้ินชกั  ตอนกรรไกรเลบ็มงักร  ตอนเรขาคณิตพิชิตปัญหาใจ  ตอนภาษาไทย  
และตอนอ่านจดหมายตวัเอง  ดงัตอนก าไรหรือสูญเปล่า  เป็นการเสนอแนะให้ท าในสิง่ที่รกั  
เพราะการท าสิง่ต่าง ๆ ดว้ยความรกันัน้  จะส่งผลใหง้านนัน้ออกมาด ี ตอนไทยค าฝร ัง่ค า  แนะน า
เรื่องการตัง้ชื่อเพลง  เนื่องจากนกัแต่งเพลงรุ่นใหม่ชอบแต่งเพลงเป็นภาษาองักฤษ  จงึเสนอแนะให้
ตัง้ชื่อเพลงเป็นภาษาไทยที่สามารถสื่อความหมายลกึซึ้ง  ตอนเดินตามหลงัพระเจ้า  เสนอแนะ
แนวทางการแก้ไขปญัหาในชวีติโดยยดึหลกัทางศาสนา  มคีวามพอด ี ท าหน้าที่ของตนให้ดทีีสุ่ด  
ตอนแด่คุณครดู้วยดวงใจ  เสนอแนะให้มคีวามจรงิใจและท าความดกีบัคุณครูต่อไป  เมื่อคุณครู
เหน็ถึงความตัง้ใจกอ็าจเหน็ใจลูกศษิยม์ากขึน้  ตอนเบ่ือ  เสนอแนะวธิกีารแก้ปญัหาการเบื่องานที่
ท าเป็นประจ า  โดยการเปลี่ยนแนวทางการใช้ชวีติ  เช่น  เปลี่ยนเส้นทางการเดนิทางไปท างาน    
จดัโต๊ะท างานใหม่  เป็นตน้  ตอนเรื่องครูๆ   เสนอแนะวธิกีารสอนเดก็เรื่องผ ี ซึง่เกีย่วกบัความเชื่อ  
เป็นสทิธสิ่วนบุคคล  ไม่สามารถบงัคบัได้  ควรแนะน าให้เดก็ศกึษาหาความรู้ในเรื่องดงักล่าวเพื่อ
เพิม่ความรูค้วามเขา้ใจ  ดงัตอนมมุมองของชีวิต 
 

กบัสิง่ที่เราควบคุมมนัไม่ได้  เมื่อมนัเกดิขึ้นมาแล้ว  เราต้องยอมรบัมนั  และกต็้อง
เรยีนรูท้ีจ่ะอยู่กบัมนัอย่างทีเ่พลงบอกไว ้

รอ้งมนัทัง้สองเพลงกไ็ดค้รบั  อะไรในฝนัที่เราพอจะสัง่มนัดว้ยมอืของเราได ้ เราก็
รอ้ง “ฝนัให้ไกลไปให้ถึง”  อย่าไดห้ยุด  ส่วนปญัหาใดที่อยู่ในมอืของพระเจ้า  เรากย็ืนหยัด  
เงยหน้ายอมรบัและกร็อ้ง live and learn อย่างรูเ้ท่าทนั” 

 
(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 51) 

 



73 
 

การเสนอแนะวธิกีารแกไ้ขปญัหา  โดยเปรยีบเทยีบกบัเพลง 2 เพลงคอื  “ฝนัใหไ้กล
ไปให้ถึง” ซึ่งมีเนื้อหาสื่อถึงการท าตามความฝนั  แม้มีอุปสรรคก็ต้องมุ่งมัน่ตัง้ใจ  และเพลง         
“live and learn” ที่สื่อถึงการยอมรบัในสิง่ทีไ่ม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้  ให้มองว่าปญัหาม ี2 แบบ  
คือ  ปญัหาที่แก้ไขได้และปญัหาที่แก้ไขไม่ได้  ปญัหาที่แก้ไขได้คือปญัหาที่เราสามารถควบคุม    
และแก้ไขใหเ้ป็นไปตามความต้องการ  ขึน้อยู่กบัความมุ่งมัน่ตัง้ใจทีจ่ะเผชญิกบัปญัหานัน้  เพื่อหา
วธิกีารแก้ไข  ส่วนปญัหาที่แก้ไขไม่ได้  ไม่สามารถควบคุมได้  กต็้องยอมรบัและเรยีนรูท้ ี่จะอยูก่บั
ปญัหานัน้ใหไ้ด ้ ส่วนตอนค าถามจากเดก็มธัยม  เป็นการเสนอแนะผูอ่้านซึง่มปีญัหาการสอบซ่อม  
ใหม้คีวามคดิในแง่ดกีบัการเรยีนและการสอบ 
 

ตัง้ใจ “ซ่อม” ให้มาก ๆ นะครับ  ยอมทนเสียเวลากับทนกล ้ ากลืนไม่นานนัก          
แต่ไดค้วามรูแ้น่นๆ ประดบัตวัไปจนตาย 

คดิเสยีวา่ทีผ่า่นมาเราพยายามน้อยไปหน่อยดกีว่า  อย่าไปคดิวา่ทีต่วัเองโงท่ีไ่ม่ยอม
โกงเลยครบั 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 245) 

 
  การให้ค าแนะน านักเรียนผู้มีปญัหาและมีมุมมองด้านลบเกี่ยวกับการสอบซ่อม  
เนื่องจากคิดว่าตนเองน่าจะท าเหมือนเพื่อนคนอื่น  ๆ   คือการโกงเพื่อให้สอบผ่าน  จึงแนะน าให้
เปลี่ยนมุมมองและแนะน าวธิแีก้ปญัหาวา่  การเป็นนกัเรยีนควรมุ่งมัน่ทีจ่ะใฝห่าความรู ้ อดทนและ
บากบัน่ในการสอบซ่อม  เพราะจะเป็นผลดกีบัตวันกัเรยีนเองคอืนกัเรยีนจะไดร้บัความรูเ้พิม่มากขึน้   
 

ลองหาทางสตาร์ทเครื่องใหไ้ดด้ไีหมครบั  รถที่ไม่ค่อยวิง่  เครื่องกม็กัฝืดไปหน่อย
ทัง้นัน้แหละ  บางทีไอ้ความขี้เกยีจกบัไอ้ความสบัสนที่คุณว่า  มนัอาจเป็นเพียงแค่ตะกรนั    
ในหมอ้น ้าเท่านัน้เอง 

รถที่ออกวิง่บ่อย ๆ นอกจากเครื่องยนต์จะคล่อง  สายพานและเพลาต่าง ๆ จะไม่
ตดิขดัแลว้  ท าเล่นไปนะครบั  เผลอๆ เราอาจเจอเสน้ทางใหม่ๆ  ทีเ่ราไมเ่คยไป  แลว้ถา้โชค
ดี...ไอ้ทางที่เราเจอใหม่นัน้ราดยางมะตอยอย่างดีด้วย  รถเราจะได้วิ่งได้อย่างสบายขึ้น                     
ถงึตอนนัน้ไอค้วามสบัสนกค็งจะเบาบางลง  คา่ทีค่ล่องกบัเสน้ทางเสยีแลว้ 
 

(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 219) 
 
ตอนแรงเฉ่ือย  แนะน าใหผู้อ่้านจดัการความขีเ้กยีจ  โดยการหาวธิเีริม่ตน้การท างาน  

เหมอืนกบัทกัษะอื่น ๆ หากฝึกปฏบิตับ่ิอย ๆ  จงึจะมคีวามช านาญ  คล่องแคล่วในการท าสิง่ต่าง ๆ  
การท างานด้วยความขยนัหมัน่เพยีร  สม ่าเสมอ  อาจท าให้พบแนวทางในการท างานใหม่ๆ  ที่มี
ความถนดัและช านาญมากกวา่เดมิ   
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ใครที่ว่ายจนเหลือไม่ถึงร้อยหลา  ว่ายต่อไปเถิดคร ับ  ผมจะช่วยร้องเชียร์                   
แต่ใครทีย่งัไมก่ระโดดลงมา  ลองเอามอืป้องหน้าผากแลว้มองฝ ัง่โน้นใหด้ ีๆ กอ่น 

และกอ็ย่าลมืถามใจกบัถามมอืตวัเองด ู  วา่ใจเราเตบิไปไหม  มอืเรานิ่มไปหรอืเปล่า 
 

(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 28) 
   
  ตัวอย่างข้างต้นเป็นการช่วยแนะน าให้ผู้ อ่านที่ใกล้จะถึงเป้าหมายของตนเอง           
ให้มุ่งมัน่ตัง้ใจไปใหถ้ึงเป้าหมาย  ส่วนคนที่ยงัไม่ได้เริม่ท าตามความใฝ่ฝนัของตนเอง  แนะน าให้
ก าหนดเป้าหมายให้ชดัเจน  คดิพจิารณาตนเองอย่างรอบคอบทัง้สติปญัญา  และความสามารถ  
ความใฝฝ่นันัน้ใหร้อบคอบเสยีก่อนวา่มคีวามมุ่งมัน่ตัง้ใจท าตามความฝนั  หรอื  ท าตามความใฝฝ่นั
ของตนเอง 
 
 การแกไ้ขปญัหาอยา่งสรา้งสรรคข์องประภาส  ชลศรานนท ์ เป็นการมุ่งเสนอแนะทางออก  
ทางเลอืกในการแก้ไขปญัหาต่าง ๆ  ในกรณีปญัหาที่สามารถแก้ไขได้ทนัทแีละเกดิจากตวัผู้อ่าน 
ส่วนการปรบัเปลีย่นมุมมองของผูอ่้านที่มต่ีอปญัหา ส่วนใหญ่เป็นปญัหาทีแ่กไ้ขไดย้าก  เพราะเกดิ
จากการมคีวามคดิเชงิลบของผูอ่้าน หากผูอ่้านเกดิความเขา้ใจและยอมรบัจงึสามารถแกไ้ขปญัหาได ้
ซึ่งแนวทางการแก้ปญัหาต่าง ๆ  อยู่บนพื้นฐานของความเป็นจรงิ  เป็นไปได้  และบางประเดน็กม็ี
หลากหลายทางเลอืก แม้ผู้อ่านที่ไม่ได้ประสบปญัหาดงักล่าว กส็ามารถน าแนวคดิ   ที่ได้ไปปรบั
ใชไ้ดใ้นชวีติประจ าวนั 
 
3.3 การยึดมัน่ในหลกัศาสนาและคณุธรรม 
 ศาสนาคอืสถาบนัหนึ่งของสงัคม  เป็นทีเ่คารพ  บชูา  ยดึเหนี่ยวจติใจของผูน้บัถอืศาสนา
นัน้  อาจกล่าวได้ว่าศาสนาเป็นสิง่ที่ควบคุม  และประสานความสมัพนัธข์องมนุษยใ์หอ้ยู่ร่วมกนัได้
อย่างปกตสิุขด้วยหลกัธรรมทางศาสนา  ดงัที่  สมเดจ็พระสงัฆราชเจ้า  กรมหลวง วชริญาณวงศ์ 
(2531)  ไดก้ล่าวถงึความส าคญัของศาสนาไวว้า่   
 

 ศาสนาเป็นสถาบนัหลกัในการเสรมิความมัน่คงของประเทศ  ควบคูก่บัสถาบนัชาติ
และสถาบนัพระมหากษตัรยิ์  ท าให้มนุษย์อยู่รว่มกนัอย่างสงบสุข  เพราะศาสนาทุกศาสนา
ลว้นมุง่หวงัใหศ้าสนิกชนเป็นคนด ี  เป็นบอ่เกดิแห่งธรรมจรรยาและขนบธรรมเนียมประเพณี
ที่ดงีาม  เป็นแนวทางในการด าเนินชวีิตให้กบัศาสนิกชนรวมทัง้เป็นที่พึ่งทางใจ  ช่วยให้
มนุษย์เรยีนรูส้ ิง่ทีถู่กผดิ  และผลแห่งการกระท าเป็นแหล่งรวมศลิปวทิยาการ   
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 ศาสนาแต่ละศาสนาจงึมหีลกัธรรมค าสอนของตนเอง เป็นแนวทางในการประพฤติปฏบิตั ิ  
ผู้ที่ยดึมัน่ในหลกัธรรมหรอืศาสนา  จงึเป็นผูท้ ีใ่ฝห่าแนวทางการด าเนินชวีติทีด่งีาม ใน “คอลมัน์คุย
กบัประภาส” ของประภาส  ชลศรานนท ์ พบการน าเสนอยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  ปรากฏ
ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  27 ตอน 
 
 3.3.1 การยึดมัน่ในหลกัศาสนา 
  การยดึมัน่ในหลกัทางศาสนา  คอื  การมคีวามเชื่อหรอืความเลื่อมใสในหลกัธรรมทาง
ศาสนา  เป็นแนวทางในการด าเนินชวีติ  ในคอลมัน์คุยกบัประภาสน าเสนอมุมมองที่มต่ีอความ
ศรทัธาทัง้หลกัธรรมทางศาสนาพุทธ  และศาสนาอื่น ๆ   จ านวน  21 ตอน ได้แก่  ตอนรปูทรง
ธรรมชาติ 2  ตอนผู้หญิงกบัผู้ชาย 2  ตอนพระสงฆ์โทรศพัท์  ตอนค าถามของรุ่นกระทง     
ตอนพระเจ้าก าหนด  ตอนท าดีได้ดี  ตอนผี  ตอนพระเจ้ากบัความรกั  ตอนแผนท่ีของพระเจ้า  
ตอนชุมชน  ตอนศาสนาเดียวกนั  ตอนค าถามจากเดก็มธัยม  ตอนความคิดเรื่องจกัรวาลเม่ือ
คุยกบัลูก  ตอนตวักินฝัน 1  ตอนคุยกบัประภาสฉบบั a day  ตอนคณิตศาสตรอ์ธิบายธรรม  
ตอนทุก ๆ คนเป็นคนดี  ตอนจดหมายจากพทุธบริษทั  ตอนงมงาย  ตอนเม่ือคะนึงกถึ็งฯ  และ
ตอนดฟู้าได้ฝนดหูนได้แห่ง  ดงัเช่นตอนพระเจ้าก าหนด ตามค าสอนของพระพุทธเจา้  พระธรรม 
คอื ความจรงิของโลก  สิง่ที่เกดิขึน้ตามธรรมชาติ  ทุกศาสนามคี าสอนที่เป็นหนึ่งเดยีวกนัในเรื่อง 
ความรกัและความเอือ้อาทรต่อผูอ้ื่น  ตอนพระเจ้ากบัความรกั ทุกศาสนาลว้นมคี าสอน  มแีนวทาง
การปฏิบตัิตนตามแต่ละศาสนาก าหนด  ตอนพระสงฆ์โทรศพัท์  น าเสนอมุมมองการสืบทอด
พระพุทธศาสนาเมื่อยุคสมยัเปลี่ยนแปลงไป  โดยยกประเดน็เรื่องการปฏิบตัิธรรมบนคอนโดหรู  
และพระธรรมที่จารกึในแผ่นซดี ี ถึงแม้ยุคสมยัที่เปลี่ยนไปจะท าให้วถิีปฏบิตัเิปลี่ยนแปลงไปบ้าง  
แต่แก่นแทข้องพุทธศาสนากย็งัคงมคีุณค่าดงัเดมิ  ตอนท าดีได้ดี แสดงความเชื่อเรื่องการท าดไีด้ด ี
ท าชัว่ไดช้ ัว่ ใครท ากรรมอยา่งไร ยอ่มไดร้บักรรมอยา่งนัน้  และตอนค าถามของรุ่นกระทง น าเสนอ
แก่นแท้ของศาสนาพุทธ คือ การนิพพาน การหลุดพ้นจากสงัสารวฏั ไม่ต้องเวยีนว่ายตายเกดิ 
ศาสนาพุทธสอนใหพุ้ทธศาสนิกชนใชช้วีติตามหลกัธรรมเพื่อทีจ่ะเขา้ใกล้การไปนิพพานใหม้ากที่สุด 
ซึง่กค็อืการช าระกเิลสในจติใจใหห้มดไป 
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  จณิสตา ลิ่วเฉลิมวงศ์  ถามความคิดเหน็เรื่องการท าความดี ตอนคุยกบัประภาส                  
ฉบบั a day 
     

ความดเีป็นสิง่ลึกซึ้งกว่านัน้  ผมว่าคุณแบมกค็งรูส้กึ  เมื่อเราท าความดใีนใจลึกๆ 
แล้วเราไม่ไดน้ึกถึงสิง่ตอบแทน  การหมัน่ท าความดกีเ็ท่ากบัเราก าลงัฝึกจิตใจให้คดิแบบนี้   
ซ ้า ๆ บ่อย ๆ  ทางพระท่านเชื่อว่าการที่เราเกิดมาเป็นมนุษย์ก็เพื่อจะได้มีหนทางท าให้      
จติวญิญาณเราสงูขึน้  มแีต่ความดเีท่านัน้แหละครบัทีม่นุษย์เรามตี่างจากสิง่มชีวีติอื่น 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 134 - 135) 

 
คุณแบมถามผมว่า ผมยงัเชื่อเรื่องท าดไีด้ดี ท าช ัว่ไดช้ ัว่ไหม ผมกค็งต้องบอกว่า   

ผมเชือ่อย่างนัน้สนิทใจครบั  พุทธศาสนาสอนเราวา่ เราท าอย่างไรกย็่อมไดอ้ย่างนัน้  ความดี
และความชัว่เป็นพลงัลี้ลบั คนท าย่อมรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย.  2553: 135) 

 
  ทัง้สองตวัอยา่งกล่าวถงึเรื่องการท าความด ี  ซึง่ประภาส  ชลศรานนทช์ีใ้หเ้หน็สาเหตุ
ทีม่นุษยค์วรท าความดตีามหลกัทางศาสนาพุทธคอื  เพื่อพฒันาจติใหส้งูขึน้  เนื่องจากการท าความ
ดหีรอืความชัว่  ผู้ปฏบิตัยิ่อมรบัรู้ได้ด้วยตนเอง การท าความดอีย่างแท้จรงิ คอืการท าความดโีดย              
ไม่หวงัสิง่ตอบแทน  ท าดเีพราะอยากท าความดต่ีอผู้อื่น  สิง่นัน้จะมผีลกบัความรูส้กึหรอืจติใจของ
ตนเอง  ผู้ที่ท าความดี  จิตใจก็จะผ่องใสเบิกบาน  ส่วนผู้ที่ท าความชัว่  จิตใจก็จ ะหม่นหมอง                    
วิตกกังวล สอดคล้องกับความเชื่อเรื่องการท าดีได้ดีท าชัว่ได้ช ัว่  ซึ่งเป็นค าสอนส าคัญของ
พระพุทธศาสนา     
 
  หลกัธรรมทางศาสนาประการหนึ่ง  คือ  การให้อภยั  ซึ่งหมายถึง การไม่ถือโทษ
หรือไม่โกรธในสิ่งที่ผู้อื่นท าให้ขุ่นเคืองหรือไม่พอใจ (พระพรหมคุณาภรณ์. 2554: 500) ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดความสงบสุข และเป็นการให้โอกาสตนเองและผู้อื่นได้แก้ไขขอ้บกพร่องที่เกิดขึน้เป็น
หลกัธรรมที่ประภาส ชลศรานนท์ ให้ค าแนะน าผู้อ่านที่มปีญัหาเรื่องความสมัพนัธ์ในตอนสวสัดีปี
ใหม่ใจสวสัด์ิ น าเสนอบทประพนัธท์ีม่ใีจความสื่อให้ผูอ่้านมคีุณธรรม 3 ประการ ไดแ้ก่ ความเพยีร 
ความอดทน และความซื่อสตัยส์ุจรติ และในตอนเม่ือคะนึงกถึ็งฯ     
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พระท่านกพ็ูดบอ่ย ๆ วา่ เราตอ้งไมล่มื  แต่เราตอ้งใหอ้ภยัและระวงัไม่ใหม้นัเกิดขึ้น
ซ ้าอีก “จบ” ในความหมายของผมกค็อื  สะอาด  หมดจด  จะแพ้จะชนะกห็มดจด  จะเจ็บก็
เจบ็อย่างเขา้ใจ   จะจากกจ็ากอย่างเพื่อน  ไมล่มืแต่ใหอ้ภยั  ทัง้ใหอ้ภยัเขาและใหอ้ภยัตวัเอง 

 
(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 256) 

 
  ประภาส ชลศรานนท ์กล่าวถงึ วธิกีารคน้พบหลกัธรรมของพระพุทธเจ้า  ซึง่ตอ้งผ่าน
การทดลองวธิีการต่าง ๆ ต้องผ่านกระบวนการคิด จนพระองค์พบหลกั “ทางสายกลาง” หรือ 
มชัฌมิาปฏปิทา ศาสนาพุทธจงึเกดิจากการใช้ความคดิพจิารณา  พระพุทธเจ้าทรงค้นพบศาสนา
พุทธ จากการคดิด้วยตนเอง พระองค์จงึทรงสัง่สอนผู้อื่นให้คดิและเขา้ใจศาสนาพุทธด้วยตนเอง
เช่นกนั  (พระพรหมคุณาภรณ์. 2554: 311) ทางสายกลางหรอืมชัฌมิาปฏปิทา  หมายถงึ  ขอ้ปฏบิตัิ
เป็นกลางๆ ไม่หยอ่นจนเกนิไปและไม่ตงึจนเกนิไป  เป็นทางแห่งปญัญาอนัพอดทีีจ่ะใหถ้งึจุดหมาย  
คอื  ความดบักเิลสและดบัทุกขห์รอืความหลุดพน้เป็นอสิระสิน้เชงิ  พระพุทธองคจ์งึคน้พบหลกัธรรม 
ในตอน งมงาย 
 

ในความเห็นของผม  ศาสนาพุทธเป็นเรือ่งของการถกเถียง  เป็นเรือ่งของการพินิจ
พิเคราะห์ ฯลฯ  ลองนึกภาพตามผม  ย้อนกลับไปสมัยพุทธกาลตอนที่ศาสนาพุทธจะ
กอ่ก าเนิดดกูไ็ด ้  เจา้ชายสทิธตัถะเสดจ็ออกบวช  แลว้กเ็สาะหาอาจารย์และลทัธติ่าง ๆ อยู่ต ัง้
หลายท่าน  กว่าที่พระองค์จะลงนัง่แล้วใช้ 'ทางสายกลาง' ค้นพบศาสนาด้วยพระองค์เอง  
พระองคต์อ้งผา่น 'การพจิารณา' ผูค้นและตวัเองไมรู่เ้ท่าไหรต่่อเท่าไหรจ่ากนัน้พระองคก์เ็สดจ็
ออกโปรดสตัว์  ส ัง่สอนผูค้นให้คน้พบความจรงิดว้ยตัวของตวัเองจรงิ ๆ นะครบั  พระองค์
สอนให้ค้นพบเอง  ไม่ให้เชื่อใคร  แม้แต่ตัวพระองค์ผู้เป็นครูอย่างนี้จะไม่ให้เรียกว่าเป็น 
'ศาสนาแห่งการพจิารณา' ไดอ้ย่างไร  จรงิไหมครบั 

 
(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 231-232) 

    
  ตอน แผนท่ีของพระเจ้า ประภาส  ชลศรานนท์ได้กล่าวถึงแผนที่ของพระเจ้า               
ซึ่งหมายถึงหลกัธรรมของแต่ละศาสนา  โดยสื่อให้เหน็ว่าทุกศาสนาล้วนมหีลกัธรรมเป็นเครื่อง               
ยดึเหนี่ยวจติใจเหมอืนกนั และศาสนิกชนในแต่ละศาสนามหีลกัธรรมทางศาสนาเป็นแนวทางในการ
ด าเนินชวีติ  หลกัธรรมซึ่งเป็นสิง่ส าคญัจะช่วยใหม้นุษยเ์ขา้ใจตนเองและสิง่แวดลอ้ม  การมองเหน็
ความส าคญัของหลกัธรรมทางศาสนาจึงสื่อให้เหน็การยดึมัน่ในหลกัธรรมทางศาสนา  ซึ่งเป็น
ลกัษณะของการมคีวามคดิเชงิบวก 
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แต่โลกนี้ยงัมคีวามหวงัครบั  เพราะยงัมมีนุษย์อีกกลุ่มหนึ่งซึ่งก าลงัตามหาแผนที่
ของพระเจา้อยู่เชน่กนั  แผนทีท่ีว่า่นี้เรยีกไดว้่าเป็นแผนทีแ่ห่งจติวญิญาณ  เป็นแผนทีท่ีจ่ะน า
ใหพ้วกเขาเขา้ไปในจิตใจของตวัเอง  พวกเขาเหล่านัน้ถอืก าเนิดกนัมานานแล้ว  และกย็งัคง
ใชช้วีติปะปนอยู่บนโลก  เพื่อศกึษา  เพื่อถ่ายทอดต่อไปเรือ่ย ๆ แผนทีน่ี้จะท าใหพ้วกเขาเขา้
ไปใกลธ้รรมชาตมิากขึน้ 

ผู้คนบนโลกต่างเรียกแผนที่ที่ว่านี้ ในนามที่ต่างกัน   บ้างเรียกพระไตร ปิฎก           
บา้งเรยีกคมัภรีไ์บเบลิ  รวมไปถงึคมัภรีอ์ลักรุอาน 

ไม่ว่ามนุษย์จะค้นพบแผนที่อันใหม่ของพระเจ้าอีกกี่แผนที่ก็ตาม   แต่แผนที่แห่ง    
จติวญิญาณนี้โลกมนุษย์มอิาจขาดไดเ้ลย 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 61-62) 

 
การนัง่ปฏิบตัิธรรมนัน้  ไม่ว่าจะอยู่ในป่าลึกหรืออยู่ในห้องแอร์บนยอดคอนโดฯ  

ความส าคญัอยู่ทีจ่ิตใจของผูป้ฏบิตัิกจ็รงิอยู่  แต่การเขา้หาธรรมชาต ิ  การกลบัหาสิง่แวดล้อม
เดมิ ๆ แท้ๆ  ของมนุษย์  น่าจะเป็นการเขา้หาพระธรรมไดม้ากกวา่ 

ผมคดิวา่  ค าวา่ “ธรรม” ในค าทัง้สามนี้น่าจะเป็นสิง่เดยีวกนั 
ธรรมชาต,ิ ธรรมดา,  และพระธรรม 

 
(คยุกบัประภาส. 2553: 188) 

 
  ประภาส  ชลศรานนท์  ชี้ให้เหน็ถงึความหมายของค า 3 ค าที่มพีื้นฐานมาจากค าวา่  
“ธรรม”  เพื่อสื่อใหผู้อ่้านเหน็วา่  ค าวา่  ธรรมชาต,ิ ธรรมดา,  และพระธรรม นัน้มคีวามเกีย่วขอ้งกนั  
กล่าวคอื  พระธรรมคอืค าส ัง่สอนของพระพุทธเจา้  ทีไ่ดก้ล่าวถงึความจรงิตามธรรมชาต ิ การที่ ชาว
พุทธเรยีนรู้พระธรรม  กเ็พื่อจะเรยีนรู้ความเป็นธรรมดาของโลก  เรยีนรู้ถึงสาเหตุที่มาที่ไปของสิง่
ต่าง ๆ วา่เป็นมาอย่างไร  ซึง่การชีใ้หเ้หน็ความสมัพนัธข์องทัง้ 3 ค า  กเ็พื่อใหผู้อ่้านไดต้ระหนักว่า
การจะเขา้ถึงพระธรรมให้ได้มากที่สุด  คอืการเขา้หาธรรมชาต ิ หรอืสิง่แวดล้อมดัง้เดมิของมนุษย ์ 
การกล่าวถึงพระธรรมดงัตวัอย่าง  จึงเป็นการสื่อให้เห็นการมีความศรทัธาในพระพุทธศาสนา                       
ซึ่ ง เ ป็ น ลักษณะขอ งก า รมีค ว ามคิด เ ชิง บ วก   ส อดคล้ อ งกับตอนพระเ จ้าก าหนด                                     
ประภาส ชลศรานนทไ์ดแ้สดงมุมมองความคดิเชื่อมโยงระหว่างค าว่า  “พระเจา้”  “พระธรรม”  และ 
“ธรรมชาต”ิ 
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หรอืบางทพีระอศิวร, เงก็เซยีนฮ่องเต,้ พระยะโฮวาห์ และพระอลัเลาะห์  พระองคค์อื
องคเ์ดยีวกนั  พระองคค์อืผูส้รา้งสรรพสิง่ขึน้มา  เพยีงแต่พระองคอ์ยู่ในชื่อต่าง ๆ ตามแต่ชน
ชาตนิัน้จะเรยีกขาน 

ถา้มนุษย์โลกจะมพีระเจา้  เราน่าจะมพีระเจา้องคเ์ดยีวกนั 
พระพุทธเจา้ทรงเรยีกความจรงิของโลกว่า “พระธรรม” ตวัความจรงิของโลกนี้แหละ

ครบัคอื “พระเจา้” ในความคดิของผม 

ดงันัน้ถา้ผมจะพูดวา่  อกีพระนามหนึ่งของพระเจา้กค็อื “พระธรรม” หรอื “ธรรมชาต”ิ 
กฟ็งัดนู่าสนใจใชไ่หมครบั 

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 23) 

 
  ประภาส  ชลศรานนท์  มคีวามคดิว่าพระเจ้าหรอืศาสดาของทุกศาสนาคือพระองค์
เดียวกนั  ซึ่งพระเจ้าองค์เดียวกนันัน้ก็คอื “พระธรรม” หลกัที่แสดงความเป็นไปของธรรมชาติ     
และธรรมชาตกิค็อืผูส้รา้งทุกสิง่ทุกอยา่งในโลกขึน้มา  สื่อถงึการมคีวามยดึมัน่ในหลกัศาสนา 
 
  ประภาส  ชลศรานนท ์ มคีวามศรทัธาต่อทุกศาสนา  และน าเสนอมุมมองเชงิบวกที่มี
ต่อทุกศาสนา  โดยการมองวา่ทุกศาสนามคี าสอนพืน้ฐานในเรื่องเดยีวกนัคอื  สอนใหค้นท าความดี  
แสดงถงึการมคีวามยดึมัน่ในหลกัศาสนา  ดงัในตอน จดหมายจากพทุธบริษทั   
 

ผมคดิวา่ผมเปิดใจรบัค าสอนของศาสนาอื่นโดยไมค่ดิแบง่เขาแบง่เราเสมอ 
ผมเชื่อว่าศรทัธาที่ศาสนิกชนทุกศาสนามอบให้มหาศาสดาของตนนัน้ล้วนมาจาก 

“ความด”ี ทีพ่ระองคบ์ าเพญ็เพยีร  และไอต้รงศรทัธาในความดนีี่แหละครบัทีผ่มยกมอืไหว ้
แมแ้นวทางของแต่ละศาสนาจะแตกต่างกนั  แต่สิง่หนึ่งทีผ่มเชื่อว่าเหมอืนกนัในค า

สอนพื้นฐานของทุกศาสนากค็อื  ความเอื้อเฟ้ือเผือ่แผแ่ละการท าความดกีบัผูค้นรอบขา้ง 
 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 150) 
 

  ประภาส  ชลศรานนท์  แสดงความเชื่อมัน่ศรทัธาพุทธศาสนา โดยชี้ให้เหน็ลกัษณะ
ส าคญัประการหนึ่งของศาสนาพุทธคือ  การเดิน “ทางสายกลาง”  คือท าอะไรด้วยความพอดี                     
ไม่มากเกนิไป ไม่น้อยเกนิไป และ “การพจิารณา” สอดคล้องกบัหลกักาลามสตูรคอื การใช้ปญัญา
พจิารณาสิง่ต่าง ๆ  การไม่เชื่อสิง่ต่าง ๆ โดยทีย่งัไม่ไดพ้สิจูน์  จงึสรุปไดว้า่ศาสนาพุทธเป็นศาสนา
แห่งการเรยีนรู ้ ศาสนิกชนต้องศกึษาหลกัธรรมทางศาสนา  ซึ่งเป็นสิง่ทีรู่ไ้ด้ดว้ยตนเอง  เหล่านี้จงึ
ชีใ้หเ้หน็วา่ประภาส  ชลศรานนท ์ ยดึมัน่ในหลกัธรรมทางศาสนาและน ามาประยกุตใ์ชใ้นคอลมัน์คุย
กบัประภาส   
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 3.3.2  การยึดมัน่ในคณุธรรม 
  คุณธรรม  หมายถงึ  ธรรมทีเ่ป็นคุณ  ความดงีาม  สภาพทีเ่กือ้หนุน (พระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ.ปยตฺุโต). 2554: 51)  สอดคลอ้งกบัทีพุ่ทธทาสภกิข ุ(2505: 3) ไดอ้ธบิายไวด้งันี้ 

 
คณุ  หมายถงึ  คา่ทีม่อียู่ในแต่ละสิง่ซึง่เป็นทีต่ ัง้แห่งความยดึถอื  เป็นไปไดท้ัง้ทางดี

และ  ทางรา้ย  คอื  ไมว่า่จะท าใหจ้ติยนิดหีรอืยนิรา้ยกเ็รยีกวา่ “คณุ” ซึง่เป็นไปตามธรรมชาติ
ของมนั  สว่นค าวา่  ธรรม  มคีวามหมาย 4 อย่าง  คอื 

  1. ธรรมะ  คอื  ธรรมชาต ิ
  2. ธรรมะ  คอื  กฎของธรรมชาตทิีเ่รามหีน้าทีต่อ้งเรยีนรู ้
  3. ธรรมะ  คอื  หน้าทีต่ามกฎของธรรมชาต ิ เรามหีน้าทีต่อ้งปฏบิตัิ 
  4. ธรรมะ  คอื  ผลจากการปฏบิตัหิน้าทีน่ัน้  เรามหีน้าทีจ่ะตอ้งม ี หรอืใชอ้ย่าง

ถูกตอ้ง 
 

  การยดึมัน่คุณธรรม  ถือเป็นองค์ประกอบหนึ่งของความคดิเชงิบวก สอดคล้องกบัที่  
เวนเทรลลา (Ventrella. 2001: 102 - 103) ไดก้ล่าววา่ ความยดึมัน่ในคุณธรรม (Integrity) หมายถงึ 
การกระท าภายใตค้ ามัน่สญัญาทีม่ต่ีอความซื่อสตัย ์ความเปิดเผย ความยตุธิรรม ศลีธรรม จรยิธรรม  
และกฎเกณฑต่์าง ๆ การกระท าในสิง่ทีถู่กตอ้งถงึแมว้า่จะมวีธิทีีง่่ายกวา่หรอืมหีนทางทีส่ะดวกสบาย
กว่าการใชช้วีติตามมาตรฐานของคนๆ นัน้  การยดึมัน่ในคุณธรรมใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” คอื  
การน าหลกัการปฏบิตัทิีด่งีามมาใช้เป็นแนวทางในการตอบปญัหา  และน าเสนอมุมมองทีม่ต่ีอการ
พฒันาคุณธรรมต่าง ๆ ของบุคคลในสงัคม  ปรากฏ  7 ตอน  ได้แก่  ตอนรถไฟฟ้ากบัโถส้วม     
ตอนดดัสนัดาน  ตอนรายทางญ่ีปุ่ น  ตอนผู้รกัษาไม้บรรทดั  ตอนคุยกบัประภาสฉบบั a day  
ตอนสวสัดีปีใหม่ใจสวสัด์ิ  และตอนโตขึ้นหนูอยากเป็นอะไร  ดงันี้ 
 

  ตอน  รายทางญ่ีปุ่ น ประภาส  ชลศรานนท์เล่าเรื่องการไปท่องเที่ยวประเทศญี่ปุ่น  
กล่าวถึงความมรีะเบยีบวนิัยของชาวญี่ปุ่น  ท าให้ประเทศญี่ปุ่นเป็นมหาอ านาจทางเศรษฐกิจได้
อย่างรวดเรว็  กล่าวถึงเรื่องการพฒันาบุคลากรของประเทศ  และน าเสนอวธิกีารปลกูฝงัความเป็น
พลเมอืงดใีหก้บัเยาวชน  ซึ่งถือเป็นการวางรากฐานเกี่ยวกบัคุณธรรมทีจ่ าเป็นของสงัคม  การเหน็
ความส าคญัของคุณธรรมดงักล่าว  สื่อถงึการมคีวามยดึมัน่ในคุณธรรม 

 
ผมคดิว่าวธิีส าคญัอีกวธิีหนึ่งไม่แพก้ารรอรฐับาลทีด่ี  กค็อืช่วยกนัคนละไมค้นละมอื

ปลูกฝงัทัศนคติการเป็นพลเมืองดีสู่ลูกหลาน   ปลูกฝงักันไปเรื่อย ๆ ให้ม ันเติบโตเป็น
วฒันธรรมไดย้ิง่ด ี

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 48)   
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  ระเบยีบวนิัย  หมายถึง  กฎเกณฑ์ ขอ้บงัคบั ส าหรบัควบคุมความประพฤตทิางกาย 
วาจา ของคนในสงัคมใหเ้รยีบร้อยดงีามเป็นแบบแผนอนัหนึ่งอนัเดยีวกนั เพื่อการอยู่ร่วมกนัอยา่ง
สงบสุข  ไม่กระทบกระทัง่ซึง่กนัและกนั   ประภาส  ชลศรานนทน์ าเสนอแนวทางการแก้ไขปญัหา
เรื่องระเบียบวนิัย  โดยเน้นปลูกฝงัให้กบัเยาวชนว่าควรมีระเบียบวนิัยแม้แต่เรื่องใกล้ตวั  เช่น        
การใชบ้รกิารสาธารณะ  เช่น  ลฟิตห์รอืรถไฟ   จงึถอืเป็นการยดึมัน่ในคุณธรรม  ดงัปรากฏในตอน  
ผู้รกัษาไม้บรรทดั 
 

ตอ้งชว่ยกนัแกค้รบั  แกว้นันี้ไมไ่ดก้อ็ย่าเพิง่สิน้หวงั  ใครมหีน้าทีแ่กเ้รือ่งปจัจุบนัทนั
ด่วนกแ็กไ้ป  ใครปลูกฝงัลูกหลานไดก้ช็่วยกนัปลูกฝงั  เอาตัง้แต่เรื่องงา่ยๆ เช่น เวลาจะเขา้
ลิฟต์หรือขึ้นรถไฟ  สอนลูกสอนหลานให้รอคนเขาออกจากประตูมาก่อน  อย่าไปยืนออ      
ยนืจองกนัอย่างนัน้ 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 100-101) 

 
  การสื่อใหเ้หน็วา่ทุกคนตอ้งมคีวามรบัผดิชอบ  ความรบัผดิชอบ  คอื  ความสนใจตัง้ใจ
ปฏบิตัหิน้าที่ด้วยความเพยีรพยายาม  ละเอยีดรอบคอบ  เพื่อให้ส าเรจ็ตามเป้าหมาย  ยอมรบัผล
การกระท าของตน  ทัง้ในด้านที่เป็นผลดแีละผลเสยี  ทัง้พยายาม  ปรบัปรุงการปฏบิตัหิน้าที่ให้ดี
ยิง่ขึ้น (กรมวชิาการ. 2544 : 196)  ซึ่งความรบัผดิชอบถือเป็นคุณธรรมส าคญัอีกประการหนึ่ง      
ในตอน  ดดัสนัดาน 
 

ผมมกับอกตวัเองเสมอวา่  มนุษย์เราตอ้งมคีวามรบัผดิชอบ  นกัเขยีนตอ้งรบัผดิชอบ
ต่อคนอ่านทีร่ออ่านอยู่  นกัแต่งเพลงตอ้งรบัผดิชอบต่อคนฟงั  คนจบักุง้ตอ้งรบัผดิชอบต่อคน
กนิกุง้  เรือ่งเงนิคา่ตอบแทนกเ็ป็นอกีเรือ่งหนึ่ง 

ทีส่ าคญัเราตอ้งรบัผดิชอบต่อความฝนัของตวัเอง 
 

(กบเหลาดนิสอ. 2553: 50) 
 

  ตอน รถไฟฟ้ากับโถส้วม  ประภาส  ชลศรานนท์เสนอแนะเรื่องการมีน ้ าใจ                       
อนัได้แก่  การไม่เหน็แก่ตวัเองหรอืเรื่องของตวัเอง  แต่เหน็อกเหน็ใจ  เหน็คุณค่าในเพื่อนมนุษย ์   
มคีวามเอื้ออาทร เอาใจใส่  ให้ความสนใจในความต้องการ  ความจ าเป็น  ความทุกขส์ุขของผู้อื่น
และพร้อมทีจ่ะใหค้วามช่วยเหลอืเกือ้กูลกนัและกนั  ผู้ที่มนี ้าใจ คอื ผู้ให้และผูอ้าสาช่วยเหลอืสงัคม 
รูจ้กัแบ่งปนั  เสยีสละความสุขส่วนตน  เพื่อท าประโยชน์แก่ผูอ้ื่น  เขา้ใจ  เหน็ใจผูท้ ีม่คีวามเดอืดรอ้น 
อาสาช่วยเหลอืสงัคมดว้ยแรงกาย  สตปิญัญา  ลงมอืปฏบิตั ิ เพื่อบรรเทาปญัหาหรอืร่วมสรา้งสรรค์
สิง่ดงีามใหเ้กดิขึน้ในชุมชน   
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คงต้องช่วยกนัปลูกฝงัครบัเรือ่ง “จิตส านึกต่อสงัคม” ที่ว่านี่  ใครมลีูกหลาน  มนี้อง
นุ่งก็เผยแพร่ฝึกฝนกนัต่อไป  บ้านเมืองจะเจริญทางวตัถุอย่างเดียวไม่ได้  หรือจะรอให้
กฎหมายฉบบัต่าง ๆ มาบงัคบัผูค้นไมไ่ดห้รอกครบั  วนิยัทางสงัคมตอ้งเริม่จากน ้าใจของผูค้น
กอ่น 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 34-35) 

 
  ประภาส  ชลศรานนท์ไดเ้ล่าถงึกจิกรรมวิง่มาราธอนกบัลูกในระยะทาง 10 กโิลเมตร  
ตอน  คุยกบัประภาสฉบบั a day เมื่อลูกเห็นผู้ที่ร่วมแข่งวิง่ไม่ซื่อสตัย์ ประภาส ชลศรานนท์                  
จงึสอนลูกใหซ้ื่อสตัย ์ ไม่คดโกงทัง้ต่อผูอ้ื่นและตนเอง  ความซื่อสตัยจ์ะท าใหต้นเองภาคภูมใิจเป็น
การสื่อใหเ้หน็วา่ความซื่อสตัยเ์ป็นคุณธรรมทีส่ าคญัและจ าเป็นทีบุ่คคลจะตอ้งม ี  
 

รถสองแถวคนันัน้วิง่เลยเราไปอีกสกัหน่อย แล้วผมกเ็ห็นรถจอดรบัเดก็ผูห้ญิงทีว่ ิง่
อยู่ขา้งหน้าเรา  ไปคนหนึ่ง  แต่พอรถวิง่ไปสกัรอ้ยเมตรไดร้ถกจ็อด  แล้วเดก็ผูห้ญงิคนนัน้ก็
ลงจากรถมาวิง่ต่อ  เหมอืนกบัวา่ทีน่ัง่รถสองแถวนัน้แคจ่ะขอรน่ระยะทางวิง่ใหน้้อยลง 

เจา้ลูกชายมนัเหน็กถ็ามผมวา่ท าไมเขาถงึท าอย่างนัน้ 
ผมกไ็ดแ้ต่บอกเคา้ไปวา่ คนเราไมซ่ื่อสตัย์ต่อตวัเองแลว้จะหาความภาคภูมใิจจากที่

ไหนได ้
 

(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย.  2553: 117) 
 

  กล่าวได้ว่า  ประภาส  ชลศรานนท์ได้น าเสนอความคดิเชงิบวก  โดยแสดงใหเ้หน็ถงึ
การยดึมัน่ในศาสนาและคุณธรรม  สื่อถงึการมคีวามเชื่อหรอืศรทัธาในสิง่ทีด่งีาม  ใชเ้ป็นหลกัในการ
ยดึถือและปฏบิตั ิ โดยน าเสนอหลกัธรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัหลกัในการอยู่ร่วมกบัผูอ้ื่น  อาท ิ การท าดี
ไดด้ ี ท าชัว่ไดช้ ัว่  การใหอ้ภยั  หลกัธรรมเกีย่วกบัการปฏบิตัติน  อาท ิ ทางสายกลาง ใน “คอลมัน์
คุยกบัประภาส” นัน้มุ่งเน้นการปลกูฝงัความเป็นพลเมอืงดใีหก้บัคนรุ่นหลงัเพื่อวางรากฐานทีด่ใีหก้บั
สงัคม  ได้แก่  การปลูกฝงัความมรีะเบยีบวนิัย  การมคีวามรบัผดิชอบ  การมนี ้าใจช่วยเหลอืผูอ้ื่น  
โดยเฉพาะเดก็ ๆ ควรปลูกฝงัให้มคีวามเมตตาต่อผู้อื่น  รู้จกัการช่วยเหลอืผูอ้ื่น  และยดึมัน่ในการ
ท าสิง่ทีถู่กตอ้ง  รวมไปถงึการมคีวามซื่อสตัย ์ เพื่อใหบุ้คคลมจีติส านึกทีด่ต่ีอสงัคม  ซึง่เป็นการสรา้ง
คุณธรรมพืน้ฐานทีม่คีวามส าคญัต่อการพฒันาประเทศทัง้สิน้  
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3.4 การคาดหวงั 
 การคาดหวงั คอื การมคีวามคดิหรือความต้องการให้เกดิสิง่ดี ๆ ในอนาคต  ที่จะมผีล
ส าคัญต่อพฤติกรรมของบุคคล  ตามแนวคิดของ สิริวรรค์ อัศวกุล (2528: 1)  ได้กล่าวว่า                             
ความคาดหวงัของมนุษย ์ เป็นการคดิล่วงหน้าไวก้่อน  ซึง่อาจจะไม่เป็นไปตามทีค่ดิไว ้แต่มบีทบาท
ส าคญัต่อพฤตกิรรมของบุคคล  สอดคล้องกบัที่  ชิษณุกร พรภาณุวชิญ์ (2540: 6) อธิบายไวว้่า  
ความคาดหวงัคอื  การตคีวาม หรอืการคาดการณ์ต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ทีย่งัไม่เกดิขึน้ 
 

ความคาดหวงัหมายถึง ความรู้สึก ความคิดเห็น การรบัรู้ การตีความ หรือการ
คาดการณ์ต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ทีย่งัไมเ่กดิขึน้ของบคุคลอื่น ทีค่าดหวงัในบุคคลทีเ่กีย่วขอ้งกบั
ตน โดยคาดหวงัหรอืต้องการให้บุคคลนัน้ประพฤติปฏบิตัิในสิง่ที่ตนต้องการ หรอืคาดหวงั
เอาไว ้

 
 ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  การคาดหวงั  หมายถงึ  การมคีวามคดิหรอืความตอ้งการให้
เกดิสิง่ใดสิง่หนึ่งขึน้ในอนาคตขา้งหน้า  เป็นการคาดคะเนถึงสิง่ที่อาจจะเกดิขึน้ เป็นลกัษณะของ   
การคาดหมายให้เกิดสิ่งที่ดี  ดังนัน้ความคาดหวงัจึงเป็นลักษณะหนึ่งของการคิดในเชิงบวก                    
พบจ านวน  11  ตอน  ได้แก่  ตอนถ้าเราเจอมนุษยต่์างดาว  ตอนพระเจ้าก าหนด  ตอนผู้หญิง
สวย  ตอนชีวิตคืออะไร  ตอนมหศัจรรย์แห่งเลขเก้า  ตอนธรรมชาติดัง้เดิมของมนุษย์      
ตอนผู้หญิงเก่ง  ตอนแผนท่ีของพระเจ้า  ตอนเรื่องของภาษา 3  ตอนตวักินฝัน 1  และตอน
ผู้หญิงเลี้ยวซ้ายผู้ชายเลี้ยวขวา  ดงัเช่นตอนพระเจ้าก าหนด คุณสมบตัทิี่ผู้หญงิควรมคีอืความ
อ่อนโยน  ตอนชีวิตคืออะไร สื่อถึงการคาดหวงัถงึคุณค่าของชวีติ ทุกคนเกดิมาเพื่อมอบความรกั
ให้แก่กนั ความรกัจงึเป็นสิง่ที่ท าให้ชวีติมคีุณค่า  ตอนแผนท่ีของพระเจ้า คาดหวงัถึงการศกึษา
เรื่องทางโหราศาสตร์ให้ลกึซึ้งโดยใชว้ทิยาการทางวทิยาศาสตร์  ตอนเรื่องของภาษา 3 กล่าวถึง
เรื่องความเท่าเทยีมกนัและการใชเ้กยีรตผิูอ้าวโุสซึง่คาดหวงัว่า มนุษยค์วรมสีทิธิเ์ท่าเทยีมกนัโดยยงั
คงไวซ้ึง่ความเคารพผูอ้าวโุส 
 
 ตอนผู้หญิงเลี้ยวซ้ายผู้ชายเลี้ยวขวา ประภาส  ชลศรานนท์น าเสนอมุมมองเกี่ยวกบั
สทิธพิื้นฐานของมนุษย ์ โดยมองว่าไม่ควรน าความแตกต่างทางเพศ  ความแตกต่างทางกายภาพ  
คอื  สผีวิ  หรอืแม้กระทัง่ความแตกต่างด้านเชื้อชาต ิ มาแบ่งแยกมนุษย ์ เพราะไม่ว่ามนุษยจ์ะมี
ความแตกต่างกนัมากเพยีงใด  ทุกคนมคีวามเป็นมนุษยเ์ท่าเทยีมกนั  และแสดงความคาดหวงัวา่
มนุษยท์ุกคนสมควรไดร้บัสทิธพิืน้ฐานทีเ่ท่าเทยีมกนั   
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เรื่องสทิธิพื้นฐานนี้ไม่เพียงแต่เสน้แบ่งชายหญิงเท่านัน้ที่ควรเท่ากนั มนุษย์ทัง้โลก
ไมว่า่จะแบง่ทีผ่วิพรรณ ภาษา หรอืเสน้อคิวอเตอรม์นักค็วรจะเท่ากนัครบั  

 
(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 33) 

 
 ประภาส  ชลศรานนท์  มองว่ามนุษยม์คี่าควรแก่การได้รบัสทิธิทางสงัคมอย่างเท่าเทยีม
กนั มนุษย์ควรปฏิบตัิต่อกนัด้วยความเท่าเทยีม  และอยู่ในขอบเขตความเหมาะสมในเรื่องของ
กาลเทศะ และขนบธรรมเนียมอนัดงีาม  ซึง่ในทีน่ี้คอืการเคารพผูอ้าวโุส  ดงัในตอน เรื่องของภาษา   
 

ถา้ความปรารถนาจะม ีผมปรารถนาให้คนไทยรูส้กึเท่าเทียมกนัในสทิธใินอ านาจข ัน้
พื้นฐานของมนุษย์  โดยยงัคงไวซ้ึง่ความเคารพนบัถอืของระบบอาวโุส  

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 84) 

 
 การคาดหวงัใหเ้กดิการพฒันาทางสิง่แวดล้อม  คอื  การมคีวามคดิหรอืความต้องการให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีของสิง่แวดล้อม และความเจริญก้าวหน้าของสงัคม  ในตอน 
ธรรมชาติดัง้เดิมของมนุษย์  เป็นการกล่าวถึงความคาดหวงัต่อความเจรญิของสงัคมไทยใน
อนาคตวา่เมื่อถงึยคุทีโ่ลกและเทคโนโลยเีจรญิขึน้มาก ๆ นัน้  ผลติภณัฑท์างการเกษตรของไทยจะ
สามารถพฒันาจนมีมูลค่าเทยีบเท่ากบัอุปกรณ์ทางเทคโนโลย ี และกลายเป็นข้อได้เปรียบของ
ประเทศไทย  การคาดหวงัถงึการพฒันาการเกษตรของไทย  จงึเป็นการสื่อใหเ้หน็ถงึความคาดหวงั
ใหเ้กดิการพฒันาทางสิง่แวดลอ้ม  ดงันี้ 

 
 ผมคิดเอาเองนะครบัว่า  เมื่อโลกเจริญขึ้น  มนุษย์มีจ านวนมากขึ้น  เทคโนโลยี     

ล ้าเลิศขึ้น  พื้นที่เกษตรกรรมและป่าเขาล าเนาไพรจะเป็นแต้มต่อของประเทศเรา  ผมเห็น
ภาพกล้วยหนึ่งหวีมีราคาเท่ากับคอมพิวเตอร์หนึ่งเครื่องหรือไทม์แมชชีนเครื่องเล็ก  ๆ        
สกัเครือ่งเลยนะครบั  เมือ่ถงึปี  ค.ศ. 2100 โน่น 

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 192) 

 
 ประภาส  ชลศรานนท์แสดงความคาดหวงัต่อสภาพสงัคมในปจัจุบนัว่า  เมื่อโลกนัน้มี
สภาพที่เลวร้ายได้  กต็้องมกีารพฒันาให้ดีขึน้ได้เช่นกนั  การคาดหวงัว่าโลกจะเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่ดขี ึน้นัน้  เป็นการคาดหวงัใหเ้กดิการพฒันาทางสิง่แวดล้อม  ดงัตอน  ตวักินฝัน 1  ที่ว่า 
“โลกเลวรา้ย”   
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โลกเราเลวร้ายอย่างนัน้จริง ๆ หรือ  ผมได้ยินทีไรผมก็คิดตามทุกที  สมมุติถ้า
เหตุผลนี้เขา้ท่า  นัน่แสดงวา่พ่อแมข่องเราใจไมไ้สร้ะก าจรงิ ๆ ทีป่ล่อยใหเ้ราเกดิมา 

หรอืมนัเพิง่เลวรา้ยเมือ่ยีส่บิปีมานี้เอง 
ถ้ามนัเลวรา้ยไดข้นาดนัน้จรงิ  ผมกข็ออนุญาตคดิเล่นๆ ว่า  อีกยี่สบิปีขา้งหน้าโลก

เราอาจเปลีย่นเป็นโลกวไิลภายในพรบิตาไดเ้หมอืนกนั  ถงึตอนนัน้ลูกเรากจ็ะเจอแต่ความวไิล
พอด ี

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553:72) 

 
 จากการศกึษาลกัษณะของความคดิเชงิบวก  ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ของประภาส  
ชลศรานนท์  พบว่าม ี4 ประการ เรยีงล าดบัตามจ านวนที่พบมากไปหาน้อย  ได้แก่  การมองโลก  
ในแง่ด ี การคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  การยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรมและการคาดหวงั  
ดงัปรากฏในตาราง 1  ความคดิเชงิบวกในคอลมัน์คุยกบัประภาส 
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ตาราง 1  ความคดิเชงิบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” 
 

ช่ือตอน 

มองโลกในแง่ดี 
การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์
การยึดมัน่ใน

ศาสนา 
การคาดหวงั 

มุม
อง
ต่อ

บุค
คล

ใน
แง
่ด ี

 ม
ุมม

อง
ต่อ

สิง่
ต่า
ง ๆ

 ใน
แง
่ด ี

กา
รเส

นอ
ทา

งเล
อืก

ที่อ
าจ

เป็
นไ
ปไ
ด้ 

กา
รเป

ลี่ย
น

มุม
มอ

ง 

กา
รใ
หแ้

นะ
น า

 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

ศา
สน

า 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

คุณ
ธร
รม

  

จดหมายเก่าจากดาวดวงอื่น         
ลกูแกว         
สมการในดวงใจ 1         
ไมบ้รรทดั         
ถ้าเราเจอมนุษยต่์างดาว         
หนึ่งบวกหนึ่งไม่เท่ากบัสอง         
ความเงยีบและดนตร ี         
สถาปตัยก์ารบนัเทงิ         
ชอบนกัรอ้ง         
โชคไม่ด ี         
วทิยแ์ละศลิป์         
จุดลา้ยนัมนักลบัไป         
ออกแบบความรกั         
อยา่งน้อยกค็ดิด ี         
ศกัดิศ์รทีีค่อเสือ้         
ค าถามของจติแพทย ์         
รปูทรงธรรมชาต ิ1         
รปูทรงธรรมชาต ิ2         
ผูห้ญงิกบัผูช้าย 1         
น ้าปี 2000 งานและจกัรวาล         
พ่อแม่รกัลกูไม่เท่ากนั         
ตกหลุมรกั         
ไม่อยากจดังานแต่งงาน         
น ้าครึง่แกว้         
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช่ือตอน 

มองโลกในแง่ดี 
การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์
การยึดมัน่ใน

ศาสนา 
การคาดหวงั 

มุม
อง
ต่อ

บุค
คล

ใน
แง
่ด ี

มุม
มอ

งต่
อส

ิง่
ต่า
งๆ

 ใน
แง
่ด ี

กา
รเส

นอ
ทา

งเล
อืก

ที่
อา
จเ
ป็น

ไป
ได

 ้

กา
รเป

ลี่ย
น

มุม
มอ

ง 

กา
รใ
หแ้

นะ
น า

 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

ศา
สน

า 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

คุณ
ธร
รม

 

ผูห้ญงิกบัผูช้าย 2         
พลงัของหนงั         
ครแูสง         
เครื่องมอืของมนุษย ์         
พระสงฆโ์ทรศพัท ์         
ผูห้ญงิอว้น         
เงนิและอ านาจ         
ค าถามของรุ่นกระทง         
เทยีนยกัษ ์         
ก าลงัใจปว่ย         
ถ่ายรปูสติก๊เกอร ์         
เดนิไปขา้งหน้า / ตามหา
ความสุข 

        

พระเจา้ก าหนด         
มหศัจรรยแ์ห่งเลขเกา้         
มหศัจรรยแ์ห่งเลขเกา้ (อกี)         
ผูห้ญงิสวย         
เรื่องส่วนตวั         
ศลิปินวาดไก่         
รบัน้อง         
ชวีติกบัคณิตศาสตร ์1         
ชวีติคอือะไร         
ท าดไีดด้ ี         
ยคุใครยคุมนั         
ชวีติกบัคณิตศาสตร ์2         
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช่ือตอน 

มองโลกในแง่ดี 
การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์
การยึดมัน่ใน

ศาสนา 
การคาดหวงั 

มุม
อง
ต่อ

บุค
คล

ใน
แง
่ด ี

มุม
มอ

งต่
อส

ิง่
ต่า
งๆ

 ใน
แง
่ด ี

กา
รเส

นอ
ทา

งเล
อืก

ที่อ
าจ

เป็
นไ
ปไ
ด้ 

กา
รเป

ลี่ย
น

มุม
มอ

ง 

กา
รใ
หแ้

นะ
น า

 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

ศา
สน

า 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

คุณ
ธร
รม

  

แม่เภา 1         
ก าไรหรอืสญูเปล่า         
ผ ี         
มหศัจรรยแ์ห่งเลขเกา้      
(อกีมากมาย) 

        

ชวีติเป็นของใคร         
ผา้ขาว/จดหมายลกูโซ ่         
ลม้เหลวหรอืลม้เลกิ         
พนัธุม์นุษย ์          
ไมบ้รรทดั (ภาคสอง)         
ธรรมชาตดิัง้เดมิของมนุษย ์         
ซานตาคลอส         
แด่โลกมนุษย ์         
ผูห้ญงิกบัผูช้าย 3          
ผูห้ญงิกบัผูช้าย 4         
งาน           
วนัแห่งความรกั         
เอาใหข้าหกัเลย         
พระเจา้กบัความรกั         
ผูห้ญงิเกง่         
เทีย่วละไม         

รถไฟฟ้ากบัโถสว้ม         

เพศทีส่าม         
ดดัสนัดาน         
แผนทีข่องพระเจา้         
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช่ือตอน 

มองโลกในแง่ดี 
การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์
การยึดมัน่ใน

ศาสนา 
การคาดหวงั 

มุม
อง
ต่อ

บุค
คล

ใน
แง
่ด ี

มุม
มอ

งต่
อส

ิง่
ต่า
งๆ

 ใน
แง
่ด ี

กา
รเส

นอ
ทา

งเล
อืก

ที่
อา
จเ
ป็น

ไป
ได

 ้

กา
รเป

ลี่ย
น

มุม
มอ

ง 

กา
รใ
หแ้

นะ
น า

 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

ศา
สน

า 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

คุณ
ธร
รม

 

เรื่องของภาษา 1         
เรื่องของภาษา 2         
เรื่องของภาษา 3         
นอน         
พุ่มพฤกษ์ตดักิง่พลนัแตกต่อ         
ชุมชน         
เพื่อนกบัแฟน         
คนเงยีบๆ/แรงขบั         
เรื่องครูๆ            
คนละเรื่องกนั         
วงกลมแห่งมติร         
เบื่อ         
วนัๆ ของแม ่         
แบ่งพรรคแบ่งพวก         
ของใหม่กบัของเก่า         
หมอนวด         
เสือ้คอลกึ         
ลกู, ความคดิถงึและคลื่น

กระแทก 

        

ศาสนาเดยีวกนั         

หลอดยาสฟีนั         

อยา่ละเลยในความฝนั         
จดหมายจากคนล่าฝนั         
คนฉลาดทัง้ 7         
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช่ือตอน 

มองโลกในแง่ดี 
การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์
การยึดมัน่ใน

ศาสนา 
การคาดหวงั 

มุม
อง
ต่อ

บุค
คล

ใน
แง
่ด ี

มุม
มอ

งต่
อส

ิง่
ต่า
งๆ

 ใน
แง
่ด ี

กา
รเส

นอ
ทา

งเล
อืก

ที่
อา
จเ
ป็น

ไป
ได

 ้

กา
รเป

ลี่ย
น

มุม
มอ

ง 

กา
รใ
หแ้

นะ
น า

 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

ศา
สน

า 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

คุณ
ธร
รม

 

รายทางญี่ปุน่         
ผูร้กัษาไมบ้รรทดั         
SPACE         
สามก๊ก         
ยกมอืไหวพ้ระเจา้         
แปลกแยก         
แรงเฉื่อย         
หนุ่มสาววนันี้         
ค าถามจากเดก็มธัยม         
งานแต่งงาน 2         
วงกระเพื่อมของน ้า         
แด่คุณครดูว้ยดวงใจ         
ความคดิเรื่องจกัรวาลเมื่อ  
คุยกบัลกู 

        

คนใจรอ้น         
ผูห้ญงิผอม         
ตวักนิฝนั 1         
ตวักนิฝนั 2         
ไหว ้         
คุยกบัประภาสฉบบั a day         
ยอม         
ทฤษฎสีมคบคดิ         
เดนิตามหลงัพระเจา้         
ซอยวสิาสะ         
คุยกนัส ัน้ๆ         
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช่ือตอน 

มองโลกในแง่ดี 
การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์
การยึดมัน่ใน

ศาสนา 
การคาดหวงั 

มุม
อง
ต่อ

บุค
คล

ใน
แง
่ด ี

มุม
มอ

งต่
อส

ิง่
ต่า
งๆ

 ใน
แง
่ด ี

กา
รเส

นอ
ทา

งเล
อืก

ที่
อา
จเ
ป็น

ไป
ได

 ้

กา
รเป

ลี่ย
น

มุม
มอ

ง 

กา
รใ
หแ้

นะ
น า

 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

ศา
สน

า 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

คุณ
ธร
รม

 

หุบเขาลุงโง ่         
ประเทศของผม         
สวสัดปีีใหม่ใจสวสัดิ ์         
ความรกัไม่มใีนโลก         
ผูห้ญงิเลีย้วซา้ย 
ผูช้ายเลีย้วขวา 

        

ทฤษฎดีงู่ายๆ         
มุมมองของชวีติ         
คณิตศาสตรอ์ธบิายธรรม         
ไทยค าฝรัง่ค า         
แบ่งเคก้         
แขง่         
โหมโรง         
ไกลเกนิจนิตนาการ         
มองตรงไปขา้งหน้า         
จดหมายกน้ลิน้ชกั         
น ้าท่วมกบักระสอบทราย         
โครงการทีไ่มน่่าสนใจ         
ผจญภยัในความรกั         
กรรไกรเลบ็มงักร         
เรขาคณิตพชิติปญัหาใจ         
ช่องวา่งของแบบเรยีน         
เราจะผ่านเรื่องรา้ยไป
ดว้ยกนั 

        

วลิเลีย่ม เจมส ์         
โตขึน้หนูอยากเป็นอะไร         
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช่ือตอน 

มองโลกในแง่ดี 
การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์
การยึดมัน่ใน

ศาสนา 
การคาดหวงั 

มุม
อง
ต่อ

บุค
คล

ใน
แง
่ด ี

มุม
มอ

งต่
อส

ิง่
ต่า
งๆ

 ใน
แง
่ด ี

กา
รเส

นอ
ทา

งเล
อืก

ที่
อา
จเ
ป็น

ไป
ได

 ้

กา
รเป

ลี่ย
น

มุม
มอ

ง 

กา
รใ
หแ้

นะ
น า

 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

ศา
สน

า 

กา
รย
ดึม

ัน่ใ
น

คุณ
ธร
รม

 

ทุกๆ คนเป็นคนด ี         
จดหมายจากพุทธบรษิทั         
ผูห้ญงิกบัผูช้าย         
ท างานเพื่ออะไร         
หมาหมอบ         
นิราศปารสี         
วาจาอาจม         
งมงาย           

เมื่อคะนึงกถ็งึฯ         
ควนิซี ่โจนส ์         
ดฟู้าไดฝ้น ดหูนไดแ้ห่ง         
แค่ชอบคงไม่พอ         
ภาษาไทย         
ตวัตา้นทาน         
วชิาวดั           
ของขวญัจากหลวงปู ่         
กบาลไทย         
อ่านจดหมายตวัเอง         
ชอลก์แท่งเดยีว         
มองวทิยด์ว้ยจติศลิป์         
เมื่อคะนึงกถ็งึฯ         
ควนิซี ่โจนส ์         
ดฟู้าไดฝ้น ดหูนไดแ้ห่ง         
แค่ชอบคงไม่พอ         
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 กล่าวได้ว่า  “คอลมัน์คุยกบัประภาส” มคีวามคดิเชงิบวกที่เด่นชดัในด้านการมองโลกใน  
แง่ด ี โดยมุ่งให้ผู้อ่านได้มมีุมมองต่อบุคคล  หรอืสิง่ต่าง ๆ ในแง่ด ี มองเหน็คุณค่าของสิง่ต่าง ๆ  
จากการศกึษาพบว่า  มุมมองของบุคคลคอืส่วนส าคญัที่จะก าหนดว่าบุคคลจะมพีฤติกรรมเช่นไร  
การปรบัเปลีย่นมุมมองถอืเป็นเรื่องทีส่ าคญัและส่งผลกระทบต่อสิง่อื่น ๆ ไดม้าก  ทัง้ตวัผูป้ฏบิตัเิอง  
คนรอบขา้ง  และสงัคม  เมื่อผู้อ่านมมีุมมองต่อสิง่ต่าง ๆ ในแง่ดจีะส่งผลให้เกดิการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปในทิศทางที่ดีข ึ้นได้  รองลงมาคือ  การคิดแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  ที่น าเสนอ
ทางออกในการแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์ ทีน่ าเสนอใหผู้อ่้านเหน็วา่เมื่อมปีญัหา  ตอ้งเผชญิหน้ากบั
ปญัหาและแกป้ญัหา  โดยน าเสนอแนวทางการแกไ้ขปญัหาทีอ่ยูบ่นพืน้ฐานความเป็นจรงิ  มุ่งเน้นให้
ผู้อ่านปรบัมุมมองหรอืทศันคตทิี่มต่ีอประเดน็ปญัหา  พร้อมกบัเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปญัหา
อยา่งสรา้งสรรค ์ ซึง่แมผู้อ่้านทีไ่ม่มปีญัหากส็ามารถน าไปปรบัใชใ้นชวีติได ้ ดา้นการยดึมัน่ในหลกั
ศาสนาและคุณธรรม  ลกัษณะดงักล่าวแสดงให้เหน็ว่าประภาส  ชลศรานนท์  ยดึมัน่ในสิง่ดงีาม  
และน าหลกัทีค่วรยดึถอืในการด าเนินชวีติดงักล่าวมาประยกุตใ์ชใ้นการตอบค าถามและแนะน าผูอ่้าน  
และสุดท้ายการคาดหวงั  ทัง้ในเรื่องความเท่าเทยีมกนัของมนุษย์  และการพฒันาสิ่งแวดล้อม      
ซึง่เป็นการคาดหวงัใหเ้กดิสิง่ด ีๆ  ในสงัคม  ดงันัน้การน าเสนอความคดิเชงิบวกใน “คอลมัน์คุยกบั
ประภาส” จึงมีส่วนที่จะช่วยกระตุ้นให้ผู้อ่านปรบัเปลี่ยนทศันคติที่มีต่อสิ่งต่าง  ๆ ไปในทางที่ดี  
มองเหน็สิง่ดใีนสถานการณ์วกิฤต  พร้อมที่จะเผชญิหน้ากบัอุปสรรค  ยดึถือสิง่ดงีามในการด าเนิน
ชวีติ  ซึง่เมื่อผูอ่้านมคีวามคดิเชงิบวก  กจ็ะคดิ  พดู  และมพีฤตกิรรมทีเ่ป็นไปในทางที่ด ี  เมื่อคนมี
พฤตกิรรมทีด่กีจ็ะส่งผลใหส้งัคม 
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บทท่ี 4 
ลีลาภาษาในการน าเสนอความคิดเชิงบวกในคอลมัน์คยุกบัประภาส   

ของประภาส  ชลศรานนท์ 
 

การมองปญัหาหรอือุปสรรคในมุมมองทีแ่ตกต่างออกไปจากปกต ิ  เลอืกทีจ่ะมองหาสิง่ที่ดี
สิง่ที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง  ซึ่งมผีลต่อการพฒันาคุณภาพชวีติของมนุษย์  ถือเป็นลกัษณะเด่น   
ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ของประภาส  ชลศรานนท์  ที่สอดแทรกความคดิเชงิบวกในการตอบ
จดหมายของผู้อ่าน  ซึ่งอาจส่งผลให้เกดิการเปลี่ยนแปลงมุมมองของผู้อ่านในทางที่ดีขึน้  ผู้วจิยั
พบว่าความคดิเชงิบวกที่ปรากฏม ี4 ประการ  ได้แก่  การมองโลกในแง่ดี  การคดิแก้ปญัหาอย่าง
สร้างสรรค์  การยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  และการคาดหวงั  ซึ่งผลการศึกษาพบว่า
ความคดิเชงิบวกในดา้นการมองโลกในแง่ดมีมีากทีสุ่ด  ประกอบด้วยการมมีุมมองต่อบุคคลในแง่ด ี 
และการมมีุมมองต่อสิง่ต่างๆ ในแง่ด ี ในด้านการคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  ประกอบด้วยการ
เสนอทางเลอืกทีอ่าจเป็นไปได ้  การเปลีย่นมุมมองทีม่ต่ีอปญัหา  และการใหค้ าแนะน า  ในดา้นการ
ยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรมประกอบดว้ยการยดึมัน่ในหลกัศาสนา  และการยดึมัน่ในคุณธรรม  
และในดา้นสุดทา้ยไดแ้ก่  การคาดหวงั   

การน าเสนอความคิดเชิงบวกทัง้หมดนั ้น  สื่อสารให้ผู้อ่านเข้าใจผ่านการใช้ภาษา      
ผู้วจิยัพบว่ารูปแบบลลีาภาษาถือเป็นส่วนส าคญัในการน าเสนอความคดิเชงิบวก  ประกอบด้วย     
การใชค้ า  การใชป้ระโยค  และการใชภ้าพพจน์  ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้   

 4.1  การใชค้ าหรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวก 
 4.2  การใชร้ปูประโยคแสดงความคดิเชงิบวก 
 4.3  การใชภ้าพพจน์ทีส่ ื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวก 
 

4.1 การใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เห็นความคิดเชิงบวก 
 การใช้ค าหรอืกลุ่มค าที่สื่อให้เหน็ความคดิเชงิบวก คอื การเลอืกสรรถ้อยค าหรอืกลุ่มค า  
มาเรยีบเรยีงอยา่งมจีุดมุ่งหมายเพื่อสื่อความคดิเชงิบวก  อาจเป็นค าหรอืกลุ่มค ากรยิาซึง่มลีกัษณะ
แสดงให้เหน็การเคลื่อนไหว มกีารเปลี่ยนแปลง ไม่หยุดนิ่ง เพื่อสื่อความหมายว่ามนุษยต์้องมกีาร
พฒันาอย่างต่อเนื่อง เช่น การใช้ค า “เติบโต” “พฒันา” “ขบัเคลื่อน” เป็นต้น ใน “คอลมัน์คุยกบั
ประภาส” มลีกัษณะการใชค้ าหรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวก  4 ประการ ไดแ้ก่  การใชค้ า
หรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อให้เหน็การมองโลกในแง่ด ีการใช้ค าหรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็การแกไ้ขปญัหาอยา่ง
สร้างสรรค ์ การใชค้ าหรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็การยดึมัน่ในศาสนาและคุณธรรม  และการใช้ค าหรอื
กลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็การคาดหวงั 
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 4.1.1 การใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เหน็การมองโลกในแง่ดี 
  การใช้ค าหรอืกลุ่มค าที่สื่อให้เหน็การมองโลกในแง่ด ี หมายถึง การเลอืกใช้ค าหรือ
กลุ่มค าช่วยสนับสนุนการมมีุมมองต่อบุคคล  สถานการณ์  หรอืปญัหาต่าง ๆ ในเชงิบวก ผู้วจิยั
พบวา่ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” มลีกัษณะการใชค้ าหรอืกลุ่มค า 2 ลกัษณะ  ไดแ้ก่  การใชค้ าหรอื
กลุ่มค ากรยิา  และการใชค้ าหรอืกลุ่มค าทีม่คีวามหมายตรงขา้ม 
   
  4.1.1.1 การใช้ค าหรือกลุ่มค ากริยา 
   ค ากริยา คือ ค าที่ใช้แสดงอาการ เหตุการณ์ สภาพ หรือความรู้สึกต่าง ๆ  
(นววรรณ พนัธุเมธา. 2554: 8)  ส่วนกลุ่มค ากรยิา คอื กรยิาวลหีรอืกลุ่มค าที่ประกอบด้วยหน่วย
หลกัคอืค ากรยิาและหน่วยขยายซึง่ประกอบดว้ยค าหรอืประโยค (นววรรณ พนัธุเมธา. 2554: 154)
ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  เป็นการใช้ค าหรอืกลุ่มค าที่ผู้เขยีนต้องการสื่อให้เห็นการกระท าใน
ลกัษณะที่ด ี สร้างสรรค ์ เพื่อสร้างจนิตภาพให้กบัผูอ่้านและเพื่อสื่อให้เหน็ถงึการเปลีย่นแปลงหรอื
การพฒันาสิง่ต่าง ๆ ในทางทีด่ ี แสดงถงึความสมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลรอบขา้ง  และสื่อถงึกระบวนการ
ทางสตปิญัญาของมนุษย ์ ผู้วจิยัพบว่ามกีารใชค้ าหรอืกลุ่มค ากรยิาแสดงอาการเพื่อสื่อถงึการมอง
โลกในแง่ด ี อาท ิ “เตบิโต”  “เปลีย่นแปลง”  “ฝึกฝน”  “พฒันา”  เป็นตน้   

 
เราต้องรีบพฒันาการศึกษาของชาติ  เพราะการพฒันาการศึกษาคือการพฒันาคน    

และคนคอืทรพัยากรอนัส าคญัท่ีสุดของประเทศชาต ิ
 

 (กบเหลาดนิสอ. 2553: 186) 
 

   การใช้ค ากริยาแสดงอาการที่สื่อให้เหน็การมองโลกในแง่ดีคือค าว่า  “พฒันา”  
หมายถึง  ท าให้เจรญิ โดยใช้ค าว่า  “พฒันา”  ถึง 3 ครัง้  เพื่อเน้นความให้เหน็ความส าคญัของ
กระบวนการในการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งส าคญัที่สุดของประเทศ  คือ  การศึกษาและคน  
นอกจากนี้ยงัใชค้ าวา่ “ส าคญั”  ซึง่หมายถงึ  พเิศษกวา่ธรรมดา  และใชค้ าวา่ “ทีสุ่ด” มาขยายความ  
เพื่อสื่อให้เหน็ความส าคญัของทรพัยากรส าคญัในการพฒันาชาติคอื  “คน” จากการใช้ค ากรยิาใน
ลกัษณะดงักล่าว  ช่วยสื่อใหเ้หน็การมองโลกในแง่ดคีอื  การมองเหน็คุณค่าของมนุษย ์  โดยเน้นย ้า
ใหเ้หน็วา่มนุษยส์ามารถพฒันาไดถ้้าไดร้บัการศกึษา   
 

งานสจุรติทุกงานลว้นมสีว่นในการขบัเคลื่อนสงัคมแทบทัง้นัน้  ใครจะกลา้พูดไดว้่า
ช่างซ่อมหนังสอืเก่าไม่มคีวามส าคญั  ใครจะกล้าบอกไดว้่างานของพนักงานทีค่อยควบคมุ
แผงสกอรบ์อรด์ในสนามกฬีาไมม่สีาระอนัใด 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 17) 
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   จากตัวอย่างมีการใช้ค ากริยาแสดงอาการคือ  “ขบัเคลื่อน”  เพื่อสื่อให้เห็น                  
การเคลื่อนไหวไม่หยดุนิ่งของสงัคม เพราะงานสุจรติทุกงานมบีทบาทส าคญัต่อสงัคม การใชค้ ากรยิา
แสดงสภาพ  “ส าคญั”  เพื่อสื่อใหเ้หน็ถงึคุณค่าของงานสุจรติบางอย่างแม้จะเป็นงานทีไ่ม่ค่อยได้รบั
ความสนใจ  เช่น  “ช่างซ่อมหนังสอืเก่า”  หรอื “พนักงานควบคุมแผงสกอร์บอร์ดในสนามกีฬา”     
แต่กเ็ป็นงานที่ขาดไม่ได้ จากการใช้ค าดงักล่าวเป็นการสนบัสนุนการมองโลกในแง่ดทีีว่่า  แม้สิง่ที่
เรามองไม่เหน็ความส าคญั กเ็ป็นสิง่ที่มคีวามส าคญัและมผีลต่อสิง่อื่น ๆ ทุกอย่างมคีุณค่า  มสีาระ  
มคีวามส าคญัในตวัเอง   
 

พิธีแต่งงานกเ็ปรยีบเหมอืน Space ที่เกนิๆ ขึ้นมาในชวีติคู่ เราจะมมีนัหรอืไม่มีก็
ไม่ได้มีส่วนโดยตรงที่จะท าให้ชีวิตคู่ย ัง่ยืนขึ้น  แต่พิธีร ีตองท าให้ความสวยงามน่าจดจ า
เกดิขึน้ เป็นความรูส้กึดี ๆ ทีม่คีณุค่า 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 115) 

 
   การใช้ค าหรอืกลุ่มค ากรยิาแสดงสภาพ  ได้แก่  “สวยงาม” “ดี” ช่วยสื่อให้เหน็
สภาพที่ดี  สภาพที่น่าพึงพอใจ สื่อความหมายในเชงิบวกเกี่ยวกบัพิธแีต่งงานว่าเป็นพิธทีี่สร้าง
คุณค่าให้กับการเริ่มต้นใช้ชีวิตคู่  แต่พิธีแต่งงานก็ไม่ใช่สิ่งที่ก าหนดความยัง่ยืนของชีวิตคู่   
เช่นเดยีวกบั Space หรอืหน้าที่ว่างเปล่าในหนังสอื  ซึ่งไม่มผีลกบัเนื้อหาในหนังสอื เพยีงแต่เป็น 
การเพิม่มลูค่า พธิแีต่งงานกค็อืการเพิม่คุณค่าใหก้บัชวีติคู่เช่นเดยีวกนั     

 
งานเลี้ยงลูกนัน้เป็นงานใหญ่  งานหนัก  และส าคญัเกนิกว่าทีจ่ะบอกว่า “ไมไ่ดท้ า

อะไร”  สงัคมสมยัใหมม่กัยกย่องผูห้ญงิทีท่ างานเกง่จนลมืบชูาผูห้ญงิทีเ่ลี้ยงลูก 
งานเลี้ยงลูกน่ะงานสร้างคนเลยนะครบั  ย่ิงใหญ่กวา่งานใด ๆ ในโลกนี้ หนัไปมอง

แม่ของพวกเราดูสิคร ับ   แก่จนป่านนี้ แล้วยังต้อง เ ป็นพนักง านเลี้ ย งลูกอยู่ เ ล ย                       
เรือ่งกษงเกษยีณไมต่อ้งพูดถงึ 

ลาออกกไ็มไ่ดเ้สยีดว้ยงานประเภทนี้ 
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 218) 
 
   การใช้ค ากรยิาแสดงสภาพ  ได้แก่  “ใหญ่”  หมายถงึโต  ใช้บอกขนาดหรอืแสดง
ถึงความส าคัญ  “หนัก”  หมายถึงมาก  รุนแรง  “ส าคัญ”  หมายถึงเป็นพิเศษกว่าธรรมดา                    
มีคุณค่า  “ยิง่ใหญ่”  หมายถึงมีอ านาจมาก  มีสติปญัญาความสามารถสูง  ส าคญั  จะเห็นได้ว่า
ความหมายของทัง้ 4 ค า  สื่อให้เหน็ภาระหน้าทีแ่ละความส าคญัของแม่  และการใชค้ ากรยิาแสดง
อาการ  ไดแ้ก่  “ยกยอ่ง”  หมายถงึเชดิช ู “บชูา”  หมายถงึยกยอ่งเชดิชดูว้ยความนบัถอืหรอืเลื่อมใส
ในความรู้ ห รือความส ามารถ   “ ส ร้ า ง ”   หมายถึ ง ท า ใ ห้มี ใ ห้ เ ป็นขึ้น ด้ วยวิธี ต่ าง  ๆ                               
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จากการเลอืกใชค้ ากรยิาแสดงอาการดงักล่าวเพื่อยกย่องเชดิช ู “แม่”  ผู้หญิงซึง่มบีทบาทส าคญัใน
การสรา้งคนไปพฒันาสงัคม  การยกยอ่งแม่เป็นการเหน็คุณค่าของเพศหญงิ  ซึง่ถอืเป็นลกัษณะของ
การมองโลกในแง่ด ี
 
  4.1.1.2 การใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีมีความหมายตรงข้าม 
   การใช้ค าที่มคีวามหมายตรงขา้ม คอื การเลอืกใช้ถ้อยค าที่มคีวามหมายขดัแยง้
กนั เช่น “สุข” กบั “เศรา้” ค าวา่ “สุข” หมายถงึ ความสบายกายสบายใจ แสดงใหเ้หน็ถงึ ความสดชืน่ 
ค าวา่ “เศรา้”  หมายถงึ  สลด, ระทด, หมอง, ไม่เบกิบาน, เป็นทุกข,์ เหีย่วแหง้  แสดงถงึความหดหู่  
ห่อเหีย่ว  เป็นตน้  การใชค้ าตรงขา้มจงึเป็นการสื่อใหเ้หน็ความแตกต่างทางความหมายของค าหรอื
กลุ่มค า  เพื่อบอกสภาพ  อารมณ์  หรือความรู้สกึ  ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” มีการใช้ค าที่มี
ความหมายตรงข้ามคือ  การใช้ค าที่สื่อความหมายในทางลบก่อนแล้วจึงใช้ค าที่สื่อความหมาย
ทางบวก   

 
ประเทศที่สอง  ผมเลือกอิสราเอล  ใคร ๆ กร็ูว้่าชาวยิวนัน้เก่งเพียงใด  ทะเลทราย

แห้งแล้งอย่างนัน้  คนยิวยงัสามารถพฒันาพื้นที่จนเริม่มีผลหมากรากไม้กบัเขาบา้งแลว้  
ปจัจุบนันี้อสิราเอลมีช่ือเสียงเรื่องระบบชลประทานเป็นอย่างมาก  มนุษย์เรานี่กแ็ปลกดนีะ
ครบั  ยิง่ล าบากเรือ่งไหนยิง่กดดนัใหต้อ้งเก่งในเรือ่งนัน้ 

 
 (เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 107) 

 
   การใช้กลุ่มค าที่มีความหมายตรงข้าม  เพื่ อสื่ อให้เห็นสภาพพื้นที่ ก่อน               
การพฒันาได้แก่  “ทะเลทราย”  ซึ่งมีลกัษณะแห้งแล้ง  ไม่สามารถท าการเกษตรได้  จากนัน้           
ใช้กลุ่มค าที่ตรงข้ามกบัสภาพดงักล่าวคือ “มีผลหมากรากไม้” สื่อถึงสภาพพื้นที่ที่มีความอุดม
สมบูรณ์  จากพื้นที่ที่  “แห้งแล้ง”  ปราศจากน ้า  กลายเป็นพื้นที่ที่มี  “ระบบชลประทาน” คือ                  
มีระบบการทดน ้ าและระบายน ้ าเพื่อการเพาะปลูก  การใช้กลุ่มค าเหล่านี้เพื่อช่วยสื่อให้เห็น
ความสามารถของชาวอสิราเอลที่สามารถแก้ไขปญัหาจนเกดิการพฒันาในขัน้สูง  ค าแสดงสภาพ 
“ล าบาก” และ “กดดนั”  เพื่อสื่อให้เห็นว่าชาวอิสราเอล “เก่ง” ที่จะเอาชนะปญัหาในเรื่องความ                 
แห้งแล้ง และมกีารใช้ค ากรยิาแสดงอาการที่ช่วยสื่อให้เหน็การมองโลกในแง่ด ี ได้แก่  “เก่ง” และ 
“พฒันา” การใช้ค าว่า “เก่ง” เพื่อสื่อถึงความสามารถทางด้านสติปญัญาของชาวอสิราเอล ค าว่า 
“พฒันา” สื่อถงึกระบวนการเปลีย่นแปลงในทางทีด่ขี ึน้ของประเทศอสิราเอล ส่วนกลุ่มค า “มชีื่อเสยีง” 
พรอ้มกบัค าขยาย “มาก” ช่วยสนบัสนุนใหเ้หน็ผลของความสามารถของชาวอสิราเอล  การใชค้ าทีม่ ี
ความหมายตรงขา้มและค ากรยิาแสดงอาการดงักล่าวจงึช่วยสื่อใหเ้หน็ความเชื่อมัน่ในศกัยภาพของ
มนุษยท์ีไ่ม่วา่จะเกดิอุปสรรคใดกจ็ะสามารถใชส้ตปิญัญาแกป้ญัหาไดเ้สมอ   
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 พูดถงึสงกรานต์และครสิต์มาสแลว้กร็ูส้กึทึ่งในความไม่หยุดน่ิงของมนุษย์ 
 พวกสตัวน์ัน้เมือ่หนาวมาก ๆ หรอืเป็นชว่งทีห่าอาหารไมไ่ด ้  มนักจ็ าศลีตดัตวัออก

จากโลกภายนอก ไม่ออกหาอาหาร ไม่ต่อสู้ ไม่แพร่พันธุ์  แต่มนุษย์ไม่ท าอย่ างนั ้น         
มนุษย์แปรเปลี่ยนชว่งเวลาทีเ่ลวร้ายท่ีสุดใหเ้ป็นชว่งเวลาทีดี่ท่ีสุดได ้

 ครสิต์มาสเป็นตวัอย่างทีเ่หน็ไดช้ดั 
 สงกรานต์ของเรากเ็ช่นกนั บา้นเราเป็นประเทศเมอืงรอ้น และยิ่งเดอืนเมษายนใน

สยามดว้ยแล้วต้องเรยีกว่ารอ้นตบัแตก  เราจึงมเีทศกาลสงกรานต์เกดิขึ้นมา เราจึงสาดน ้า
ประแป้งกนั วนัทีน่่าจะย า่แย่ท่ีสุดในปีจงึกลายเป็นวนัทีส่นุกท่ีสุดของปีได ้   

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 199-200) 

 
   ตวัอย่างนี้มกีารใช้กลุ่มค าที่มคีวามหมายตรงขา้ม  ได้แก่  “เลวร้ายที่สุด”  สื่อถงึ
สภาพทีไ่ม่ด ี ช ัว่รา้ย  เลวทรามอยา่งมาก  และกลุ่มค า  “ดทีีสุ่ด”  หมายถงึสภาพทีน่่าพงึพอใจเป็น
อย่างมาก  เพื่อสื่อให้เห็นถึงการพัฒนาของมนุษย์เพื่อเอาชนะสถานการณ์ที่เลวร้าย   เช่น                 
ความหนาวเยน็ในช่วงครสิตม์าส  หรอือากาศอนัรอ้นระอุในช่วงสงกรานต ์ โดยใชค้ าอธบิายสภาพ
ดงักล่าวคอื  “เลวรา้ย” และ “ย ่าแย”่  แลว้เน้นย า้สภาพดงักล่าวด้วยการใชค้ าขยายคอื  “ทีสุ่ด”  แลว้
ใช้ค ากรยิา “แปรเปลี่ยน” เพื่อสื่อให้เหน็ความไม่หยุดนิ่งของมนุษยท์ี่จะพฒันาหรอืเปลี่ยนแปลง
สภาพที่ไม่น่าพอใจนัน้ให้กลายเป็นช่วงเวลาที่ น่าพอใจ  ส ังเกตจากการใช้ค า “ดี”  หมายถึง                  
สวยงาม  เรียบร้อย  อยู่ในสภาพที่น่าพอใจ  และ “สนุก”  หมายถึง  ท าให้รู้ส ึกเพลิดเพลิน                     
ท าให้เบิกบานใจ  เพื่อสื่อให้เห็นสภาพหลงัการปรบัปรุง  เปลี่ยนแปลงช่วงเวลาเลวร้ายให้เป็น
ช่วงเวลาที่ด ี นอกจากนี้ยงัมคี าทีช่่วยสื่อให้เหน็ถงึการมองโลกในแง่ดคีอื  “ไม่หยุดนิ่ง”  เพื่อสื่อถงึ
ความสามารถของมนุษย์ในการพัฒนาตนเองและปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม การใช้ค าว่า 
“แปรเปลี่ยน”  เพื่อสื่อถึงการเคลื่อนไหว การเปลี่ยนแปลงตวัเองตลอดเวลาเพื่อการมชีวีติที่ดีขึ้น  
อาจกล่าวได้ว่า  ประภาส ชลศรานนท์  เลือกใช้ค าหรือกลุ่มค าที่เป็นคู่ความหมายตรงกบัข้าม                  
เพื่อช่วยสื่อใหเ้หน็มุมมองความคดิเชงิบวกที่มต่ีอมนุษย ์  จากตวัอยา่งนี้คอื การเชื่อมัน่ในศกัยภาพ
ของมนุษยท์ีส่ามารถเปลีย่นแปลงสถานการณ์ทีเ่ลวรา้ยใหก้ลายเป็นสถานการณ์ทีด่ ี

 
ดอกบวัเป็นดอกไมท้ี่ชาวพุทธนิยมน ามาบูชาพระ  ดว้ยมนีัยความหมายที่ลกึซึ้งวา่

เ ป็นดอกไม้ที่ข ึ้นจาก โคลนตมแท้ๆ แต่กลับขาวบริสุทธ์ิงดงามเหมาะแก่การบูชา            
นยัความหมายทีช่าวพุทธเลือกดอกบวักค็อื  แมค้นเราเกดิมาในทีท่ี่ต ่าต้อยกส็ามารถเติบโต
ขึ้นไปเป็นคนดีคนบริสุทธ์ิได ้  พระพุทธเจ้าเองกท็รงน าดอกบวัมาอุปมาอุปไมยสอนเรื่อง
ดอกบวัสีเ่หล่า 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 100) 
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   จะเห็นได้ว่า  “โคลนตม”  กบั  “ขาวบริสุทธิ”์ นัน้ตรงข้ามกนั  โคลนตม  คือ               
ดินโคลนที่อยู่ใต้น ้ า  สกปรก  ส่วน  “ขาว” หมายถึงมีสีเหมือนส าลี  “บริสุทธิ”์ หมายถึงแท้                   
ไม่มอีะไรเจอืปน  ปราศจากมลทนิ  หมดจดไม่มตี าหนิ  การใช้กลุ่มค า “ขาวบรสิุทธิ”์ เพื่อสื่อถึง   
ความสะอาดบรสิุทธิข์องดอกบวัซึง่เกดิจากใต้โคลนตม  โดยมนี ้าเป็นสิง่ช าระล้างความสกปรกของ   
โคลนตม  แลว้จงึโผล่พน้น ้า  เป็นการสื่อใหเ้หน็วา่แมด้อกบวัก าเนิดมาจากสิง่ทีส่กปรก  แต่ดอกบวัก็
เป็นดอกไม้ที่มคีวามสะอาด  บรสิุทธิ ์ และใช้ค าว่า “ต ่าต้อย” หมายถึง  มฐีานะความเป็นอยู่หรือ
ต าแหน่งหน้าทีด่้อยกว่ากนัมากจนเทยีบกนัไม่ได้  เพื่อสื่อให้เหน็วา่สถานภาพในการเกดิมามใิช่สิง่ 
ชี้วดัความดงีามของมนุษยไ์ด้  ผู้ที่มกี าเนิดต ่าต้อยสามารถเตบิโตเป็นคนดไีด้  การใช้ค าตรงขา้ม
ดงักล่าวช่วยสื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวกทีม่ต่ีอความดขีองมนุษย ์
 
 4.1.2 การใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เหน็การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
  การใช้ค าหรอืกลุ่มค าที่สื่อให้เหน็การคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ คอื การเลอืกใช้
ถ้อยค าหรอืกลุ่มค าทีช่่วยสื่อใหเ้หน็แนวทางหรอืวธิกีารในการแกไ้ขสถานการณ์ปญัหา  ส่วนมากพบ
การใชค้ ากรยิา  อาท ิ“คน้หา” “เรยีนรู”้ “แกไ้ข” เป็นตน้  ดงัตวัอยา่ง 
 

ถามวา่ถา้เป็นผมจะท าอย่างไร  หาทางส่ือสารครบั  ผมคงบอกลูกคา้ก่อนว่า  สิง่ที่
เราจะท านัน้อาจจะไมเ่หมอืนกบัทีลู่กคา้ออกใบสัง่มาเสยีทีเดยีว  นัน่คอืลูกคา้จะใชง้านไดง้่าย
ขึ้น  ซึ่งแน่นอนอาจจะต้องใชเ้วลามากขึ้น  ถ้าลูกคา้เห็นดดีว้ยและไม่สนใจเรื่องผิดสญัญา  
จนท าให้ต้องฟ้องรอ้งปรบักนัได ้ อาจจะท าสญัญาใหม่หรอืแนบหน้าเพิ่ม จากนัน้ผมกบ็อก
เพื่อนรว่มงานว่า  ผมเลอืกทีจ่ะท าให้ดีท่ีสุดแมว้่ามนัจะยากและเสยีเวลาไปสกัหน่อย  ซึง่สิง่
นี้น่าจะสร้างความพึงพอใจใหก้บัลูกคา้  และนัน่ย่อมคอืชือ่เสยีงของทมีทีจ่ะตามมา 

ที่ส าคญัผมคงจะพูดขอความร่วมมือจากพวกเขาให้เห็นด้วยกบัทศันคติในเรื่อง
งานของผม 

สุดท้ายถ้าผมท าอย่างที่ว่าข้างต้นหมดแล้ว  เพื่อนร่วมงานของผมยังยืนยันที่จะ
ท างานเพียงแค่ให้ครบถว้นตามใบสัง่อยู่เรื่อย ๆ   ผมกค็งต้องค่อยๆ หาโอกาสไปท างานกบั
คนทีท่ศันคตใิกลเ้คยีงกนั 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 167-168) 

 
  ตวัอย่างนี้น าเสนอแนวทางแก้ไขปญัหาเรื่องทศันคตใินการท างานอย่างเป็นขัน้ตอน  
ตัง้แต่การสื่อสารกบัลูกค้า  การสื่อสารกบัเพื่อนร่วมงาน  การขอความร่วมมือ   ซึ่งการใช้ค าและ
กลุ่มค าทีช่่วยสื่อใหเ้หน็การแกไ้ขปญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์ ประกอบดว้ยค าและกลุ่มค ากรยิาทีช่่วยสื่อ
ความหมายใหเ้หน็การเคลื่อนไหวและการเปลี่ยนแปลงของการท างานในทางทีด่ี  ได้แก่  “สื่อสาร”  
หมายถงึ  ตกลงกนัเพื่อความเขา้ใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  “สรา้ง”  หมายถงึท าใหม้ใีหเ้ป็นขึน้  “ท าใหด้ี
ทีสุ่ด”  หมายถงึ  การด าเนินการในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยา่งสุดความสามารถ  การใชค้ าและกลุ่มกรยิา
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ทีช่่วยสื่อความหมายถงึการท างานเป็นทมี  ซึง่จะท าใหผ้ลงานออกมาด ี ไดแ้ก่  “ร่วมมอื”  หมายถงึ  
พร้อมใจช่วยกนั  “เหน็ด้วย”  หมายถึงเหน็ตามกนั  และการใช้ค ากรยิาที่ช่วยสื่อใหเ้หน็ผลดทีีเ่กดิ
ตามมา  ได้แก่  “พึงพอใจ”  หมายถึงเกดิความรู้สกึถูกใจหรอืพอใจต่อสิง่นัน้  จะเห็นได้ว่าค าที่
เลอืกใชทุ้กค าถอืเป็นค าทีส่ ื่อความหมายในเชงิบวก 
 

ตัง้ใจ “ซ่อม” ให้มาก ๆ นะครบั  ยอมทนเสียเวลากบัทนกล ้ ากลืนไม่นานนัก        
แตไ่ด้ความรู้แน่นๆ ประดบัตวัไปจนตาย 

คิดเสียว่าที่ผ่านมาเราพยายามน้อยไปหน่อยดีกว่า  อย่าไปคิดว่าตัวเอง โง่ที่           
ไมย่อมโกงเลยครบั 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 245) 

 
  การเลือกใช้ค าหรือกลุ่มค าที่มีท ัศนคติเชิงลบเกี่ยวกับการสอบตกคือค าว่า  “โง่” 
หมายถึงเขลา  ไม่ฉลาด  ไม่รู้  และค าว่า “โกง”  หมายถึงฉ้อฉล  ทุจริต  แล้วใช้ค าที่ช่วยสร้าง
ทศันคตเิชงิบวกในการแก้ไขผลการสอบตก  โดยการใช้ค าว่า “พยายาม”  หมายถึง  พากเพียร  
บากนัน่  อุตสาหะ  มานะ  เพื่อใหเ้หน็วา่หากพยายามมากขึน้กจ็ะสอบผ่าน  และการใชค้ าและกลุ่ม
ค ากรยิาซึ่งสื่อความหมายในเชงิบวกและเป็นลกัษณะที่ดทีี่ผูเ้รยีนควรจะมี  คอื  “ตัง้ใจ”  หมายถงึ  
เอาใจใส่  “ยอมทน”  หมายถงึยนิยอมรบัสภาพทีต่้องอดกลัน้  และ “ได้ความรู”้ หมายถงึไดร้บัสิง่ที่
ส ัง่สมจากการศกึษาเล่าเรยีน  ความหมายของการพยายามท าสิง่ที่ดี  การใช้ค ากรยิา “พยายาม”  
“ตัง้ใจ”  “ยอมทน”  ถอืเป็นค าหรอืกลุ่มค ากรยิาทีส่ ื่อถงึคุณลกัษณะทีด่ทีีผู่เ้รยีนควรม ี  

 
กบัสิง่ทีเ่ราควบคุมมนัไม่ได ้  เมือ่มนัเกดิขึน้มาแลว้  เราตอ้งยอมรบัมนั  และกต็อ้ง

เรียนรู้ทีจ่ะอยู่กบัมนัอย่างทีเ่พลงบอกไว ้
รอ้งมนัทัง้สองเพลงกไ็ดค้รบั  อะไรในฝนัทีเ่ราพอจะสัง่มนัดว้ยมอืของเราได้  เราก็

รอ้ง “ฝันใหไ้กลไปให้ถงึ”  อย่าได้หยุด  สว่นปญัหาใดทีอ่ยู่ในมอืของพระเจ้า เรากย็ืนหยดั
เงยหน้ายอมรบัและกร็อ้ง live and learn อย่างรู้เท่าทนั 

 
(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 51) 

 
  จากตวัอย่างสื่อถึงแนวทางการแก้ไขปญัหา 2 แบบ คอืปญัหาที่ข ึน้อยู่กบัตวัเราซึ่ง
สามารถแก้ไขได้  และปญัหาที่ข ึน้อยู่กบับุคคลอื่นหรอืสิง่อื่นที่เราไม่สามารถแก้ไขได้  โดยพูดถึง
เพลงที่มเีนื้อหาเกี่ยวกบัการแก้ปญัหาทัง้ 2 ลกัษณะ  คอื  เพลงฝนัให้ไกลไปให้ถงึ  และ live and 
learn  ซึ่งมกีารใช้ค าหรอืกลุ่มค าที่ช่วยสื่อถึงการแก้ปญัหาที่เราไม่สามารถแก้ไขได้คอื  “ยอมรบั”  
การเห็นด้วยในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  “เรียนรู้”  หมายถึงการท าความเข้าใจ  “ยนืหยดั”  หมายถึง               
การสูไ้ม่ยอมถอย “รูเ้ท่าทนั” หมายถงึรูเ้ท่าและรูท้นั  ซึง่การใชค้ าหรอืกลุ่มค าดงักล่าวเพื่อใหย้อมรบั
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ปญัหาที่เกดิขึน้  ไม่ใช่หนีปญัหา  เรยีนรูว้่าปญัหาคอือะไร  เกดิจากอะไร  ยนืหยดัทีจ่ะสูก้บัปญัหา  
และรู้เท่าทันปญัหา  ซึ่งถือเป็นการมีมุมมองในเชิงบวกต่อปญัหาที่ไม่สามารถแก้ไขได้ต้อง
ปรบัเปลี่ยนที่ความคดิ  ส่วนปญัหาที่เราแก้ไขได้มกีารใช้ค าและกลุ่มค าดงันี้  คอื  “ฝนั” หมายถงึ 
ความใฝ่ฝนั  ความทะเยอทะยาน  “ส ัง่ได้”  หมายถึงก าหนดให้เกิดขึ้นได้  “ไกล”  หมายถึง  
ระยะห่าง  “อย่าได้หยุด”  หมายถึงกระท าอย่างต่อเนื่อง  สื่อความหมายให้แก้ไขปญัหาโดยการ
วางแผนทีจ่ะท าใหค้วามคดิหรอืความฝนัทีส่ามารถท าไดเ้ป็นจรงิ  การตัง้เป้าหมายใหส้งู  และมุ่งมัน่
ที่จะท าตามความคิดและความฝนั  เป็นการสื่อให้เห็นว่ามนุษย์ต้องมีการพัฒนา  ปรับปรุง  
เปลีย่นแปลงต่อไปไม่หยดุนิ่ง 
 

อย่าไปต่อต้านเขาเลยครบั  ใชจ้่ายตามที่เราเห็นว่าควร  อย่าไปใชเ้พราะเห็นว่า     
มนัเป็นรสนิยมอนัสูงส่งหรอืเป็นกระแส  ท าความรูจ้กักบัค าว่า "พอเพียง" ที่พระเจ้าอยู่หวั
พระราชทานใหเ้ราเถดิ  ค าค านี้จะพาชาตเิราไปอกีไกล 

ที่บอกว่าไม่คดิต่อต้านนี่ไม่ไดห้มายความว่ายอมเป็นทาสนะครบั  ที่ส าคญักว่านัน้ 
เราตอ้งคดิ "แข่ง" กบัเขาดว้ย 

สร้างคนของเราขึ้นมาให้มคีุณภาพ  ค้นหาศกัยภาพของประเทศเราใหเ้จอ  แล้วก็
เอาของไปขายเขาบา้ง  เอาวฒันธรรมของเราไปอวดเขาบา้ง  แลว้กเ็กบ็เงนิเขากลบัมาบา้ง 

กบาลไทยไมเ่ลก็กวา่ใครหรอกครบั  เชือ่ผมเถดิ  
 

(แมงกะพรนุถนดัซา้ย. 2553: 159) 
 
  แนวทางการแกไ้ขปญัหาในตวัอยา่งนี้คอื  การพฒันาศกัยภาพของคนไทยใหท้ดัเทยีม
กบันานาประเทศ  ซึ่งมีการใช้ค าหรอืกลุ่มค ากรยิาที่สื่อถึงลกัษณะนิสยัในด้านพฤติกรรมความ
เป็นอยู่ที่ควรมคีอื  “พอเพยีง” คอืการมคีวามพอประมาณในการใช้จ่าย  ไม่ฟุ้งเฟ้อ  การใช้ค าหรอื
กลุ่มค ากริยาที่สื่อถึงการพฒันาไปในทางที่ดี  ได้แก่  “แข่ง” “สร้าง” “ค้นหา”  ค าว่า “แข่ง” คือ            
การพฒันาประเทศให้ทดัเทยีมกบันานาประเทศ  ค าว่า “สร้าง” คอื การสร้างคนที่มศีกัยภาพมา
พฒันาประเทศ  และค าว่า “ค้นหา”  คือ  การมุ่งเพื่อให้พบสิ่งที่ต้องการ  ได้แก่  ศกัยภาพของ              
คนไทย  การใช้ค าหรอืกลุ่มค ากรยิาที่สื่อถึงเป้าหมาย  ได้แก่ค าว่า “ไปไกล” คือ  ประเทศไทย
สามารถพฒันาต่อไปไดห้ากอยูบ่นพืน้ฐานของความพอเพยีง  สรุปไดว้า่  ลกัษณะการใชค้ าหรอืกลุม่
ค ากรยิาดงักล่าวช่วยสื่อถงึการแกไ้ขปญัหาอย่างสรา้งสรรคโ์ดยการเสนอแนะใหค้นไทยปรบัเปลี่ยน
พฤติกรรมในการบริโภค  หันมาพัฒนาประเทศ  พัฒนาศักยภาพของตนเอง  เพื่อความ
เจรญิกา้วหน้าในอนาคต 
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 4.1.3 การใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เหน็การยึดมัน่ในหลกัศาสนาและคณุธรรม 
  การใช้ค าหรือกลุ่มค าที่สื่อให้เห็นการยึดมัน่ในหลักศาสนาและคุณธรรม  คือ                      
การเลอืกสรรค าหรอืกลุ่มค าที่ช่วยสื่อให้เหน็การมคีวามศรทัธา เชื่อมัน่ และประพฤตปิฏบิัติตาม              
หลักที่ดีงามทัง้หลักธรรมทางศาสนา และหลักอันควรปฏิบัติในการด าเนินชีวิตในสังคม                             
ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” พบการใชค้ าหรอืกลุ่มค ากรยิาในการสื่อใหเ้หน็การยดึมัน่ในหลกัศาสนา
และคุณธรรม ดงัต่อไปนี้ 

 
ผมจงึรูส้กึเสมอว่า ทุกศาสนาบนโลกใบนี้คอืศาสนาเดยีวกนั สัง่สอนสิง่เดยีวกนัดว้ย

กฎงา่ยๆ ไม่กีข่อ้ ความรกัและความอาทรนัน่เอง  
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 24) 
 
  การใช้ค าหรอืกลุ่มค ากรยิาทีส่ ื่อใหเ้หน็การยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  ไดแ้ก่  
“ส ัง่สอน”  “รกั”  “อาทร”  ค าว่า “ส ัง่สอน”  สื่อถึงกระบวนการในการถ่ายทอดหลกัธรรมทางศาสนา  
ส่วนค าว่า “รกั” ซึ่งในทางศาสนาพุทธนัน้หมายถงึการม ี“เมตตา” คอื ความรกั, ความปรารถนาให้
เขามคีวามสุข, แผ่ไมตรจีติคดิจะใหส้ตัวท์ ัง้ปวงเป็นสุขทัว่หน้า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต). 
2554: 324) และ “อาทร” คอื ความเอื้อเฟ้ือเอาใจใส่ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต). 2554: 
540) ความรกัและความอาทรถือเป็นหลกัธรรมพื้นฐานที่ทุกศาสนาถ่ายทอดให้กบัศาสนิกชน  
เพื่อให้ปฏบิตัตินต่อผู้อื่นเพื่อการอยู่ร่วมกนัอย่างสงบในสงัคม การใช้ค า “ส ัง่สอน”  “รกั”  “อาทร”  
เพื่อสื่อใหเ้หน็วา่ประภาส  ชลศรานนท ์ใชห้ลกัธรรมทางศาสนาในการน าเสนอกบัผูอ่้าน     
 

คณุแบมถามผมว่า  ผมยงัเชือ่เรือ่งท าดีได้ดี  ท าชัว่ได้ชัว่ไหม  ผมกค็งตอ้งบอกว่า
ผมเช่ืออย่างนัน้สนิทใจครบั  พุทธศาสนาสอนเราว่า  เราท าอย่างไรก็ย่อมได้อย่างนัน้  
ความดีและความชัว่เป็นพลงัลี้ลบั  คนท าย่อมรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 135) 

 

  มกีารใช้ค าและกลุ่มค าที่สื่อถึงการยดึมัน่ในหลกัธรรมทางศาสนาคือ  “เชื่อสนิทใจ”             
ค าวา่ “เชื่อ” เป็นค ากรยิาแสดงการประสบ  หมายถงึ  เหน็ตามดว้ย  เมื่อมคี า “สนิทใจ” มาขยายจงึ
หมายถึงเชื่อโดยไม่มขีอ้สงสยั  สื่อถึงความเชื่อที่มต่ีอหลกัธรรม ได้แก่  การท าดไีด้ดที าชัว่ได้ช ัว่  
การใช้ค า “ท า” หมายถึงการกระท า “ได้” หมายถึง ผลที่ได้รบัจากการกระท า  “ด”ี และ “ชัว่” คอื
คุณลกัษณะที่ตรงข้ามกนั  เมื่อประกอบเป็น “ท าดีได้ดี  ท าชัว่ได้ช ัว่”  เป็นหลกัธรรมส าคญัของ  
พุทธศาสนาที่สอนเรื่อง การกระท าและผลของการกระท า หากท าดยี่อมได้ผลดตีอบแทน  ท าชัว่
ย่อมได้รบัผลชัว่ตอบแทน  “ท า” อย่างไรย่อม “ได้” อย่างนัน้  สื่อให้เหน็การยดึมัน่ในค าสอนของ
พุทธศาสนา  
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ผมกไ็ดแ้ต่บอกเคา้ไปวา่  คนเราไมซ่ื่อสตัยต์่อตวัเองแลว้จะหาความภาคภมิูใจจาก
ทีไ่หนได ้

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 117) 

 
  จากตวัอยา่งมกีารใชค้ าหรอืกลุ่มค ากรยิาแสดงอาการทีส่ ื่อความหมายทางคุณธรรมคอื  
“ซื่อสตัย”์ “ภาคภมูใิจ”  การใชค้ าวา่ “ซื่อสตัย”์  เพื่อสื่อถงึการมคีวามซื่อตรง  ซึง่เป็นคุณธรรมส าคญั  
ผู้ที่มีความซื่อสตัย์คอืผู้ที่ประพฤติตรง  ไม่เอนเอียง  ไม่มีเล่ห์เหลี่ยม  มีความจริงใจ ปลอดจาก
ความรู้สกึล าเอยีงหรอือคต ิ จงึเป็นผู้ที่ยดึมัน่ในหลกัความจรงิและความถูกต้องในการด าเนินชวีติ 
ประพฤตติรงตามความเป็นจรงิต่อตนเองและผูอ้ื่น ทัง้ทางกาย วาจา ใจ มคีวามละอายและเกรงกลวั
ต่อการกระท าผดิ เป็นคนมศีลีธรรมหรอืมมีนุษยธรรม มคีวามประพฤตดิ ีประพฤตชิอบ  ส่วนการใช้
ค าวา่  “ภาคภมูใิจ”  เพื่อสื่อถงึผลทีเ่กดิขึน้ต่อตนเองเมื่อมคีวามซื่อสตัย ์

 
ผมคดิตามไปเล่นๆ นะครบั  ผมวา่นอกจากเขาจะอยากปล่อยแสงไดแ้ลว้        ความ

มีคณุธรรมน่าจะเป็นอกีสิง่หนึ่งทีเ่ดก็ ๆ อยากม ีอุลตรา้แมนสู้กบัสตัวป์ระหลาดกเ็พื่อจะช่วย
โลกนะครบั  ผมเคยอมยิ้มกบัค าตอบของเดก็น้อยชาวญีปุ่น่คนหนึ่งทางเคเบลิทวีหีลายปีก่อน  
ทีเ่ธอตอบวา่โตขึ้นเธออยากเป็นเจ้าหน้าทีส่วนสตัว ์  เหตุผลกค็อืเธออยากปล่อยสตัว์ที่ถูกขงั
ใหเ้ป็นอสิระใหห้มด 

คณุธรรมของเดก็สงูกวา่ทีเ่ราคดิไวเ้ยอะ  วา่ไหมครบั 
 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 119) 
 
  การใช้ค าหรอืกลุ่มค าที่ช่วยสื่อถึงการยดึมัน่ในหลกัคุณธรรม  คอื  “มคีุณธรรม” “สู”้ 
“ช่วย”  การใช้กลุ่มค า “มีคุณธรรม” เพื่อสื่อถึงการมีคุณงามความดีในจิตใจ ค าว่า “สู้” สื่อถึง                    
การกระท าเพื่อปกป้องโลกของอุลตร้าแมนจากสตัวป์ระหลาด “ช่วย”  สื่อถึงการท าใหโ้ลกรอดพน้
อันตรายจากสัตว์ประหลาด  ซึ่งจากการใช้ค าและกลุ่มค าที่กล่าวมานัน้เพื่อสนับสนุนให้เห็น                       
การยึดมัน่ในคุณธรรม และเพื่อสื่อให้เห็นว่าวยัเด็กซึ่งจะเติบโตไปเป็นก าลังส าคัญของชาติ                   
เป็นวยัทีส่ามารถส่งเสรมิ ปลกูฝงัสิง่ด ีๆ ไดง้่ายกวา่ผูใ้หญ่   
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 4.1.4 การใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เหน็การคาดหวงั 
  การใช้ค าหรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็การคาดหวงั  คอื  การเลอืกสรรค ามาร้อยเรยีงเพื่อ
สื่อให้เห็นความต้องการให้สิ่งต่าง ๆ  ในสังคมเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น  อาทิ                   
ความเท่าเทยีมกนัของมนุษย์ ส่วนใหญ่เป็นการใชค้ าบอกความเหน็ (นววรรณ  พนัธุเมธา. 2554: 
71-73) คอื ค าทีแ่สดงความคดิเหน็เกีย่วกบัความเป็นไปได้ของกรยิาและความจ าเป็นของผูท้ ากริยา  
เช่นค าวา่ “น่า”  “น่าจะ”  “ควร”  “ควรจะ”  “อาจ”  “อาจจะ”  ดงัตวัอยา่ง 
 

ผมชอบที่จะรูส้กึว่า  ทุกสิง่ทุกอย่างที่อยู่บนโลกใบนี้  น่าจะตัง้อยู่บนกฎเดยีวกนั  
ปรศินาหลายๆ อย่างน่าจะถูกอธบิายดว้ยเหตุผลเดยีวกนั  เหมอืนกบัทีน่ิวตนัไดค้น้พบหลกั
ทางฟิสิกส์เกี่ยวกบัแรงโน้มถ่วง  แรงดึงดูด และสามารถอธิบายปรากฏการณ์ของการ
เคลื่อนทีทุ่กอย่างบนโลกไดด้ว้ยทฤษฎเีดยีวกนั 

  
(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 23-24)  

       
การเหยียบอีกฝ่ายหนึ่งให้จมโดยใช้ชาติพันธุ์มาแบ่งแยก  ผมยอมรบัได้แค่เป็น

ความคดิของเดก็ ๆ เท่านัน้ 
มนุษย์น่าจะยอมรบันบัถอืมนุษย์ดว้ยกนัทีข่า้งในหวัใจมากกวา่นบัถอืกนัทีช่าตพินัธุ์ 
 

(คยุกบัประภาส.  2553: 22) 
 

  ตวัอย่างนี้มกีารใชค้ าบอกความเหน็ทีช่่วยสื่อถงึการคาดหวงัคอื “น่าจะ”  เพื่อใหเ้หน็
ว่ามนุษยค์วรยอมรบันับถือกนัที่จติใจมากกว่าชาตกิ าเนิด เป็นการคาดหวงัถงึการเปลีย่นแปลงไป
ในทางทีด่ขีองสงัคม   
 

เรื่องสทิธพิื้นฐานนี้ไม่เพียงแต่เสน้แบ่งชายหญงิเท่านัน้ทีค่วรเท่ากนั มนุษย์ทัง้โลก
ไมว่า่จะแบง่ทีผ่วิพรรณ  ภาษา  หรอืเสน้อคิวอเตอรม์นักค็วรจะเท่ากนัครบั 

 
(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 33) 

 
  การใชค้ าและกลุ่มค าบอกความเหน็คอื  “ควร” และ “ควรจะ” หมายถงึ  เหมาะ, ชอบ, 
ถูกต้อง เป็นค าช่วยกริยาในทางคล้อยตามในเรื่องความเท่าเทียมกนัของมนุษย์ จากตวัอย่าง
ประภาส  ชลศรานนท์ ใช้ค าและกลุ่มค า “ควร” และ “ควรจะ” เพื่อสื่อถึงการคาดหวงัเรื่องความ                
เท่าเทยีมของมนุษยว์า่มนุษยท์ุกคนควรมคีวามเท่าเทยีมกนัในสทิธพิืน้ฐาน 
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โลกเราเลวร้ายอย่างนัน้จรงิ  ๆ  หรือ  ผมได้ยินทีไรผมก็คิดตามทุกที  สมมุติถ้า
เหตุผลนี้เขา้ท่า  นัน่แสดงวา่พ่อแมข่องเราใจไมไ้สร้ะก าจรงิ ๆ ทีป่ล่อยใหเ้ราเกดิมา 

หรอืมนัเพิง่เลวรา้ยเมือ่ยีส่บิปีมานี้เอง 
ถ้ามนัเลวรา้ยไดข้นาดนัน้จรงิ  ผมก็ขออนุญาตคดิเล่นๆ ว่า อีกยี่สบิปีขา้งหน้าโลก

เราอาจเปลี่ยนเป็นโลกวไิลภายในพรบิตาไดเ้หมอืนกนั  ถึงตอนนัน้ลูกเรากจ็ะเจอแต่ความ
วไิลพอด ี

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 72) 

 
  จากตัวอย่าง การใช้ค าบอกความเห็นที่สื่อถึงการคาดหวงัคือ  “อาจ” หมายถึง                 
ความน่าจะเป็น ความเป็นไปได้ ช่วยสื่อถึงความเป็นไปได้ที่โลกจะเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น  
นอกจากนี้ยงัมกีารใชค้ ากรยิาแสดงอาการพฒันาไปในทางทีด่คีอื “เปลีย่น” สื่อถงึการทีโ่ลกพฒันาไป
ในทิศทางที่ดีขึ้น  และการใช้กริยาแสดงสภาพที่ดีคือ “วไิล”  หมายถึง ความสวยงาม  น่ามอง                   
เพื่อสื่อถึงสภาพของโลกที่คาดหวงัหลงัจากพัฒนาแลว้  ซึ่งการใชค้ าดงักล่าวขา้งต้นช่วยสื่อใหเ้หน็
การคาดหวงัใหโ้ลกเปลีย่นแปลงไปในทางทีด่ ี 
 

การใช้ค าหรือกลุ่มค าที่สื่อให้เห็นความคิดเชิงบวกใน “คอลัมน์คุยกับประภาส”          
มีล ักษณะเด่นคือ  การใช้ค ากริยา  เนื่ องจากค ากริยาเป็นค าที่สื่อให้เห็นการเคลื่อนไหว               
การเปลี่ยนแปลง  การไม่หยุดนิ่ง  ซึ่งตรงกบัลกัษณะการคดิในเชงิบวกที่ประภาส  ชลศรานนท์
ต้องการสื่อให้เหน็ถงึความสามารถ  การพฒันาอย่างต่อเนื่องของมนุษย ์ ทัง้การพฒันาตวัเองและ
การพฒันาทางสิ่งแวดล้อม  ความเจริญก้าวหน้าต่าง ๆ  ส่วนการใช้ค าที่มีความหมายตรงขา้ม     
เพื่อช่วยสื่อให้เห็นความแตกต่างอย่างชัดเจน  ระหว่างค าที่มีความหมายเชิงลบ  และค าที่มี
ความหมายเชงิบวก  ในการบอกสภาพ  อารมณ์  หรอืความรูส้กึ  สื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวก 
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4.2 การใช้รปูประโยคแสดงความคิดเชิงบวก 
 พระยาอุปกติศลิปสาร (2544: 192) ใหค้วามหมายของประโยคตามแนวไวยากรณ์ดัง้เดมิ
ว่า  ประโยคคือถ้อยค าที่มีเนื้อความครบบริบูรณ์  ประโยคหนึ่งๆ แบ่งออกเป็นสองส่วนคือ         
ภาคประธานและภาคแสดง นววรรณ  พนัธุเมธา  (2554: 167)  อธบิายวา่ 

 
ประโยค  คือ  กลุ่มค าที่ส ัมพันธ์ก ันแสดงเหตุการณ์หรือสภาพบางอย่ าง  

สว่นประกอบของประโยคซึง่เรยีกว่าหน่วยประโยค  มชีนิดทีส่ าคญั 2 ชนิด  คอื  หน่วยนาม
และหน่วยกรยิา  และบางประโยคจะมหีน่วยประโยคอกีชนิดหนึ่งเพิม่ขึน้  เรยีกวา่        หน่วย
เสรมิ  ประโยคหลายๆ ประโยคเมื่อเรยีงติดต่อกนัไป  จะมหีน่วยเชื่อมช่วยเชื่อมประโยค
เหล่านัน้เขา้ดว้ยกนั   

 
 ประโยคคือรูปแบบของข้อความที่ประกอบด้วยค าที่มีความหมายเกี่ยวข้องกัน                    
อยา่งเป็นระเบยีบและสามารถสื่อความไดส้มบรูณ์  มสี่วนประกอบทีส่ าคญัสองส่วนคอื  หน่วยนาม
และหน่วยกรยิา การใช้ประโยคทีส่ ื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” คอืการใช้
รูปประโยคชนิดต่าง ๆ   ที่ช่วยสนับสนุนให้เหน็มุมมองความคดิเชงิบวก ได้แก่ การมีมุมมองต่อ
บุคคลหรือสิ่งต่าง ๆ ในทางที่ดี  แม้จะเป็นสถานการณ์ปญัหา แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่                      
การใชป้ระโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้เพื่อแสดงถงึการมองโลกในแง่ด ี  การใชป้ระโยคแสดง
เจตนาเสนอแนะเพื่อแสดงการคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค ์  การใชป้ระโยคความรวมทีม่เีนื้อความ
ขดัแยง้เพื่อแสดงถงึการยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  และการใชป้ระโยคความซ้อนเพื่อแสดง
การคาดหวงั 
 
 4.2.1 การใช้ประโยคความรวมท่ีมีเน้ือความขดัแย้งเพ่ือแสดงถึงการมองโลกใน     
แง่ดี 
  การใช้รูปประโยคเพื่อแสดงถึงการมองโลกในแง่ด ี  คอื  รูปแบบของการเรยีบเรียง
ถ้อยค าทีช่่วยสนบัสนุนความคดิทีม่ต่ีอบุคคล  สถานการณ์  หรอืปญัหาต่าง ๆ ในทางทีด่ ี ลกัษณะ
ประโยคที่พบมากที่สุดใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  คือ การใช้ประโยคความรวมที่มีเนื้อความ
ขดัแยง้เพื่อแสดงถงึการมองโลกในแง่ด ี ผูว้จิยัพบวา่รปูประโยคทีม่เีนื้อความขดัแยง้นัน้  เมื่อใชแ้ลว้
จะท าใหเ้หน็ความคดิเชงิบวกทีช่ดัเจน  คอื  การใชป้ระโยคความเดยีว 2 ประโยคขึน้ไปทีม่เีนื้อความ
ตรงขา้มกนัเพื่อน าเสนอขอ้ด ี หรอืมุมมองแง่ดทีีม่ต่ีอประเดน็ปญัหา  หรอืสถานการณ์ทีเ่ลวรา้ย  ดงั
ตวัอยา่ง 
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หญา้รกๆ  หลงับา้นอาจไรป้ระโยชน์เหลือเกนิ  แต่ส าหรบัมดแลว้ หญา้รกๆ กอนัน้ 
สามารถผลติออกซเิจนไวใ้หม้ดเป็นพนั ๆ ตวัไวใ้ชด้มได ้

 
(คยุกบัประภาส. 2553: 14) 

 
เป้าหมายในชวีติเป็นสิง่ส าคญั  มนัท าให้เรามุมานะ  บากบัน่  น ้าใสๆ แกว้หนึ่งที่

เราดื่มกเ็หมอืนกนัเรายอมรบัว่ามนัส าคญัต่อรา่งกาย  แต่เสยีงรอกทีอ่ยู่เหนือบ่อน ้าเวลาถูก
ชกัตกัน ้าขึน้มากอ่นจะเป็นน ้าแกว้นัน้กเ็สนาะหูมใิชห่รอื 

 
(คยุกบัประภาส. 2553: 67) 

 
ค าวา่ “สาระ” เป็นค าทีด่ ี  เป็นอาหารหมูท่ีจ่ าเป็นต่อร่างกายประเภทคาร์โบไฮเดรต

และโปรตนี 
แต่ชวีติมนุษย์ขาดวติามนิทีช่ ือ่ “ความรืน่รมย์แห่งชวีติ” ไดห้รอื 
 

(คยุกบัประภาส. 2553: 233) 
 
เดก็ทุกคนเป็นเหมอืนผา้ขาว  แต่เป็นผา้ขาวคนละเนื้อ 
ผา้ขาวนัน้มทีัง้เนื้อลนิิน  เนื้อฝ้าย 100%  เนื้อโพลีเอสเตอร์ ฯลฯ ไม่ว่าจะบางเป็น

ผา้ขาวบางกเ็ป็นผา้ขาว  หรอืหนาเป็นผา้ใบกเ็ป็นผา้ขาว  เดก็แต่ละคนซึมซบัสสีนัที่เราแต่ง
แตม้ลงไปไดไ้มเ่หมอืนกนั  เรยีนรูไ้ดไ้มเ่ท่ากนั  เกง่ไดไ้มเ่ท่ากนั  ตามลกัษณะของเนื้อผา้   

แต่เป็นคนดไีดเ้ท่ากนั 
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 156)  
 
ถามว่าท่านเป็นผูห้ญิงที่ฉลาดไหม ไม่รูส้คิรบั กไ็ม่เคยเห็นสบิแปดมงกุฎที่ไหนมา

หลอกลวงท่านส าเรจ็เท่าที่จ าความได ้ และแมว้า่ท่านจะอ่านหนังไม่ออกสกัตวั แต่ท่านกข็อด
เงินทุกเบี้ยทุกบาทที่มีอยู่ในไหในลิ้นชกัส่งลูกทุกคนเรียนจนถึงที่สุด ผมว่านี่แหละครับ     
ความฉลาดของคนเป็นแม ่ 

 
(กบเหลาดนิสอ, 2553: 18)  

 
ผมชอบที่คุณภูตะวันเอา “โอกาส” ไปเปรียบเทียบกับ “รุ่งอรุณ” ฟงัแล้วเห็นภาพชัดดี  

โอกาสของคนเรานัน้มนัไม่เคยรอใครเหมอืนกบัดวงอาทิตย์ที่ข ึ้นและลงอย่างคุณว่าจรงิ  ๆ  
โดยเฉพาะกบั “รุง่อรณุ” ดว้ยแลว้  ระยะเวลาตรงนัน้มนัมไีมม่ากเลย คนทีน่ิยมเทีย่วชมตะวนั
จะรู้ดี  ถ้าคิดจะตื่นเช้าขึ้นมานัง่ดูแสงแรกของพระอาทิตย์แล้วมามัวแต่นอนอิดออดอยู่      
เผลอแผลบ็เดยีวแสงแดดจะแสบตาเอา 
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แมว้่าระยะเวลาของรุ่งอรุณจะมอียู่เพียงน้อยนิด  แต่คุณภูตะวนัอย่าลืมนะครบัว่า
ยามเชา้นัน้อย่างไรเสยีตอ้งกลบัมาอีกทุกวนั  มนัขึน้อยู่กบัวา่เราจะสูต้ื่นขึน้มายลโฉมมนัหรอื
เปล่า  วนันี้ตื่นมาไมเ่หน็พระอาทติย์ขึน้  พรุง่นี้จะลองตื่นอกีคร ัง้หนึ่งไหม 

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 166) 

 
พูดถงึสงกรานต์และครสิต์มาสแลว้กร็ูส้กึทึง่ในความไมห่ยุดนิ่งของมนุษย์ 
พวกสตัวน์ัน้เมือ่หนาวมาก ๆ หรอืเป็นชว่งที่หาอาหารไม่ได ้  มนักจ็ าศลีตดัตัวออก

จากโลกภายนอก  ไม่ออกหาอาหาร  ไม่ต่อสู้  ไม่แพร่พันธุ์  แต่มนุษย์ไม่ท าอย่างนัน้     
มนุษย์แปรเปลีย่นชว่งเวลาทีเ่ลวรา้ยทีส่ดุใหเ้ป็นชว่งเวลาทีด่ทีีส่ดุได ้

ครสิต์มาสเป็นตวัอย่างทีเ่หน็ไดช้ดั 
สงกรานต์ของเรากเ็ช่นกนั บา้นเราเป็นประเทศเมอืงรอ้น และยิ่งเดอืนเมษายนใน

สยามดว้ยแล้วต้องเรยีกว่ารอ้นตบัแตก เราจึงมเีทศกาลสงกรานต์เกดิขึ้นมา เราจึงสาดน ้ า   
ประแป้งกนั  วนัทีน่่าจะย ่าแย่ทีส่ดุในปีจงึกลายเป็นวนัทีส่นุกทีส่ดุของปีได ้

   
(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 199-200) 

 
มนุษย์ทุกคนเกดิมามปีญัหาดว้ยกนัทัง้นัน้แหละครบั  บางคนกผ็ดิเพศ  บางคนก็  

ผดิวยั  ผดิวยักค็อืพวกที่โตแต่ตัว  แต่สมองไม่โต  บางคนกบ็อดใบ ้  และมอีีกมากมายที่
รา่งกายสมประกอบด ี แต่ไรร้กั  ไรคู้่ 

แต่ทุกคนกม็สีทิธิท์ีจ่ะมชีวีติบนโลกใบนี้อย่างมคีวามสขุบนวถิขีองตนเอง  จนกวา่จะ
ลาจากโลกนี้ไปโดยไมท่ ารา้ยคนอื่น 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 46) 

 
พิธีแต่งงานกเ็ปรยีบเหมอืน Space ที่เกนิๆ ขึ้นมาในชวีติคู่ เราจะมมีนัหรือไม่มีก็

ไมไ่ดม้สีว่นโดยตรงทีจ่ะท าใหช้วีติคูย่ ัง่ยืนขึน้ แต่พธิรีตีองท าใหค้วามสวยงาม                 น่า
จดจ าเกดิขึน้เป็นความรูส้กึด ีๆ ทีม่คีณุคา่ 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 115) 

 
เชือ่ผมเถดิครบั  พ่อแมร่กัลูกเท่ากนัทุกคน  แต่...ขอเพิม่ค าวา่ “แต”่ ใหห้น่อยนะครบั  

แต่รกัลูกไมเ่หมอืนกนั “ไมเ่หมอืนกนั” ไมใ่ช ่“มากกวา่  หรอืน้อยกวา่”   
(คยุกบัประภาส. 2553: 129) 
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  จากตวัอยา่งทัง้หมด  ผูว้จิยัขอวเิคราะหต์วัอยา่งการใชป้ระโยคความรวมทีม่เีนื้อความ
ขดัแยง้กนัทีส่ ื่อใหเ้หน็การมองโลกในแง่ด ี ดงัต่อไปนี้ 
 
  ตวัอยา่งที1่ 
 

ดอกบวัเป็นดอกไมท้ี่ชาวพุทธนิยมน ามาบูชาพระ  ดว้ยมนีัยความหมายที่ลกึซึ้งวา่
เป็นดอกไมท้ีข่ ึน้จากโคลนตมแท้ๆ  แต่กลบัขาวบรสิทุธิง์ดงามเหมาะแกก่ารบชูา               นยั
ความหมายที่ชาวพุทธเลอืกดอกบวักค็อื  แมค้นเราเกดิมาในที่ทีต่ ่าต้อยกส็ามารถเตบิโตขึน้
ไปเป็นคนดคีนบรสิทุธิไ์ด ้  พระพุทธเจา้เองกท็รงน าดอกบวัมาอุปมาอุปไมยสอนเรือ่งดอกบวั
สีเ่หล่า 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 100) 

 
  ตวัอยา่งขา้งตน้ ใชป้ระโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้ 2 ประโยค  ไดแ้ก่ 
 
  ประโยคที ่1  “ดอกบวั...เป็นดอกไมท้ีข่ ึน้จากโคลนตมแท้ๆ  แต่กลบัขาวบรสิุทธิง์ดงาม
เหมาะแก่การบชูา”   
  ประโยคที่ 2 “แม้คนเราเกิดมาในที่ที่ต ่ าต้อยก็สามารถเติบโตขึ้นไปเป็นคนดี                    
คนบรสิุทธิไ์ด”้   
 
  ประโยคที ่1 เกดิจากประโยคความเดยีว 2 ประโยค ไดแ้ก่ “ดอกบวั...เป็นดอกไมท้ีข่ ึน้
จากโคลนตมแท้ๆ ”  และประโยค  “ดอกบวักลบัขาวบรสิุทธิง์ดงามเหมาะแก่การบชูา”  โดยใชส้นัธาน 
“แต่”  เป็นค าเชื่อมแสดงความขัดแย้งในเรื่องก าเนิดของดอกบัวและสถานะของดอกบัว              
ส่วนประโยคที ่2  เกดิจากประโยคความเดยีว 2 ประโยค  ไดแ้ก่  “คนเราเกดิมาในทีท่ีต่ ่าตอ้ย”  และ
ประโยค  “คนเราสามารถเตบิโตขึน้ไปเป็นคนดคีนบรสิุทธิไ์ด้”  โดยมคี าสนัธาน  “แม้...ก”็  เป็น
ค าเชื่อมแสดงความขดัแยง้ในเรื่องชาตกิ าเนิดและการเตบิโตของมนุษย ์ เมื่อพจิารณาแต่ละประโยค
พบว่าส่วนแรกของแต่ละประโยคจะกล่าวถึงสิง่ที่เป็นด้านลบ  และประโยคที่อยู่หลงัส ันธานเชื่อม
ความขดัแย้งจะเป็นประโยคน าเสนอเนื้อความในเชิงบวก  การใช้รูปประโยคขดัแย้งดงักล่าว                            
จงึช่วยสื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวกดา้นการเชื่อมัน่ในความดขีองมนุษย ์การเชื่อมัน่วา่ไม่วา่มนุษยจ์ะ
มชีาตกิ าเนิดเช่นไร  ยอ่มสามารถเป็นคนดไีด้ 
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  ตวัอยา่งที ่2 
 

อย่าลืมสคิรบัว่าไม่มใีครไดเ้ป็นมหาอ ามาตย์อย่างขงเบง้ไดทุ้กคน  ไม่มใีครไดเ้ป็น
จอมทพัอย่างโจโฉไดทุ้กคน  เพราะฟ้าประทานไวอ้ย่างนัน้  แต่ทุกคนกส็ามารถมคีวามสุข    
มคีวามภูมใิจกบับทบาทของตัวเองได ้  เตียวหุยกร็บไป  ลกเจ๊กกป็ระชุมกนัไป  เรื่องราว   
สามก๊กกต็อ้งด าเนินต่อไป 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 125) 

 
  ประโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้ในตวัอยา่งนี้  ประกอบดว้ย 
 
  ประโยคที ่1  “อยา่ลมืสคิรบัวา่ไม่มใีครไดเ้ป็นมหาอ ามาตยอ์ยา่งขงเบง้ไดทุ้กคน  ไมม่ี
ใครไดเ้ป็นจอมทพัอยา่งโจโฉไดทุ้กคน  เพราะฟ้าประทานไวอ้ยา่งนัน้” 
  ประโยคที ่2  “ทุกคนกส็ามารถมคีวามสุขมคีวามภมูใิจกบับทบาทของตวัเองได้” 

 
  ประโยคที่ 1 แสดงเนื้อความด้านลบเป็นประโยคขนาดยาว  และมลีกัษณะของการ   
ซ ้าโครงสรา้งคอื “อยา่ลมืสคิรบัวา่ไม่มใีครไดเ้ป็นมหาอ ามาตยอ์ยา่งขงเบง้ไดทุ้กคน  ไม่มีใครไดเ้ป็น
จอมทพัอยา่งโจโฉไดทุ้กคน”  ไดแ้ก่  การซ ้าโครงสรา้ง “ไม่มใีคร...”  2 ครัง้  เพื่อช่วยเน้นย า้ให้เหน็
ถงึความเป็นจรงิของมนุษยท์ีว่า่  มนุษยไ์ม่สามารถเป็นคนทีเ่ก่งทีสุ่ด  มคีวามสามารถทีสุ่ดไดทุ้กคน  
ตามดว้ยประโยคแสดงเหตุผลคอื  “เพราะฟ้าประทานไวอ้ยา่งนัน้”   
  ประโยคที่ 2  อยู่หลงัสนัธานเชื่อมความขดัแยง้  “แต่”  เพื่อน าเสนอความคดิในดา้น
บวกคอื  “ทุกคนกส็ามารถมคีวามสุขมคีวามภูมใิจกบับทบาทของตวัเองได้”  การใช้ประโยคความ
รวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้ในตวัอยา่งนี้จงึช่วยน าเสนอความคดิเชงิบวก  ในแง่ของการมองโลกในแง่ด ี 
คอื  การมองวา่เราอาจไม่ใช่คนทีม่คีวามสามารถทีสุ่ด  แต่เราสามารถใชช้วีติอยา่งมคีวามสุขตามที่
เป็นอยูไ่ด ้ สื่อถงึการพอใจในสิง่ทีเ่ป็นอยูน่ัน่เอง 
 
  ตวัอยา่งที ่3  
 

หญา้รกๆ  หลงับา้นอาจไรป้ระโยชน์เหลอืเกนิ  แต่ส าหรบัมดแลว้  หญา้รกๆ กอนัน้ 
สามารถผลติออกซเิจนไวใ้หม้ดเป็นพนั ๆ ตวัไวใ้ชด้มได ้

(คยุกบัประภาส. 2553: 14) 
 
  ตวัอยา่งนี้  ใชร้ปูประโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้เพื่อน าเสนอความคดิเชงิบวก  
2 ประโยค  คอื 
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  ประโยคที ่1  “หญ้ารกๆ  หลงับา้นอาจไรป้ระโยชน์เหลอืเกนิ” 
  ประโยคที่ 2  “ส าหรบัมดแล้ว  หญ้ารกๆ กอนัน้ สามารถผลติออกซเิจนไวใ้ห้มดเป็น
พนั ๆ ตวัไวใ้ชด้มได”้   

 
  ประโยคที ่1 น าเสนอมุมมองดา้นลบ คอื การมองวา่หญ้ารกๆ ไม่มปีระโยชน์ 
  ประโยคที่ 2  ตามหลงัสนัธานเชื่อมความขดัแย้ง“แต่” เพื่อชี้ให้เหน็ว่าหญ้ารกๆ มี
ประโยชน์กบัสิ่งมีชีวติชนิดอื่น  ในที่นี้หมายถึง  “มด”  เป็นการมองในเชิงคุณค่าว่า  สิ่งที่ไม่มี
ประโยชน์กบัสิง่หนึ่ง  แต่อาจมคีุณค่า มปีระโยชน์ต่อสิง่อื่น   การใช้ประโยคความรวมดงักล่าวจงึ
ช่วยน าเสนอความคดิเชงิบวก  และมกีารซ ้าโครงสรา้ง  “หญ้ารกๆ” เพื่อช่วยเน้นย า้ใหเ้หน็ความคดิ
ในดา้นลบและดา้นบวกไดอ้ยา่งชดัเจน 
 
  ตวัอยา่งที ่4 
 

เดก็ทุกคนเป็นเหมอืนผา้ขาว  แต่เป็นผา้ขาวคนละเนื้อ 
ผา้ขาวนัน้มทีัง้เนื้อลนิิน  เนื้อฝ้าย 100%  เนื้อโพลีเอสเตอร์ ฯลฯ ไม่ว่าจะบางเป็น

ผา้ขาวบางกเ็ป็นผา้ขาว  หรอืหนาเป็นผา้ใบกเ็ป็นผา้ขาว  เดก็แต่ละคนซึมซบัสสีนัที่เราแต่ง
แตม้ลงไปไดไ้มเ่หมอืนกนั  เรยีนรูไ้ดไ้มเ่ท่ากนั  เกง่ไดไ้มเ่ท่ากนั  ตามลกัษณะของเนื้อผา้   

แต่เป็นคนดไีดเ้ท่ากนั 
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 156) 
 

  การน าเสนอการมองโลกในแง่ดีเกี่ยวกับการเชื่อมัน่ในความดีของมนุษย์โดยใช้
ประโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้ ประกอบดว้ย 2 ประโยค   
 
  ประโยคที่ 1  “เดก็แต่ละคนซมึซบัสสีนัที่เราแต่งแต้มลงไปได้ไม่เหมอืนกนั เรยีนรูไ้ด้
ไม่เท่ากนั  เก่งไดไ้ม่เท่ากนั  ตามลกัษณะของเนื้อผา้”   
  ประโยคที ่2  “เป็นคนดไีดเ้ท่ากนั” 

 
  ประโยคที ่1 เป็นการน าเสนอเนื้อความในดา้นลบ  สื่อใหเ้หน็ถงึความแตกต่างของเดก็  
เช่น  สตปิญัญา  ความสามารถ  แลว้จงึน าเสนอความคดิเชงิบวกในประโยคที ่ 2  โดยใชค้ าสนัธาน
เชื่อมความขดัแยง้  “แต่”  สื่อให้เหน็การเชื่อมัน่ในคุณงามความดีของมนุษย ์  ว่ามนุษย์  ทุกคน
สามารถเป็นคนดไีดเ้ท่าๆ กนั 
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  เมื่อพจิารณาประโยคความรวมที่มเีนื้อความขดัแยง้ในคอลมัน์คุยกบัประภาส  พบวา่  
มบีางตวัอย่างที่ประโยคความรวมแบบขดัแยง้ไม่ได้เกิดจากประโยคความเดียวเพียงอย่างเดียว      
แต่เกดิจากประโยคทีม่ขีนาดยาว   
 
  ตวัอยา่งที ่5 
 

มนุษย์ทุกคนเกิดมามีปญัหาดว้ยกนัทัง้นัน้แหละครบั บางคนกผ็ิดเพศ บางคนก็    
ผดิวยั  ผดิวยักค็อืพวกที่โตแต่ตัว  แต่สมองไม่โต  บางคนกบ็อดใบ ้  และมอีีกมากมายที่
รา่งกายสมประกอบด ี แต่ไรร้กั  ไรคู้่ 

แต่ทุกคนกม็สีทิธิท์ีจ่ะมชีวีติบนโลกใบนี้อย่างมคีวามสขุบนวถิขีองตนเอง  จนกวา่จะ
ลาจากโลกนี้ไปโดยไมท่ ารา้ยคนอื่น 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 46) 

 
  ส าหรบัประโยคความรวมที่มเีนื้อความขดัแยง้ในประโยคนี้ประกอบด้วยประโยคยาว   
2 ประโยค  ไดแ้ก่ 
 
  ประโยคที่ 1  “มนุษยท์ุกคนเกดิมามปีญัหาดว้ยกนัทัง้นัน้แหละครบั บางคนกผ็ดิเพศ  
บางคนก็ผิดวยั  ผิดวยัก็คือพวกที่โตแต่ตวั แต่สมองไม่โต บางคนก็บอดใบ้ และมีอีกมากมายที่
ร่างกายสมประกอบด ีแต่ไรร้กั ไรคู้่”   
  ประโยคที่ 2  “แต่ทุกคนก็มีสิทธิท์ ี่จะมีชีวติบนโลกใบนี้อย่างมีความสุขบนวถิีของ
ตนเอง  จนกวา่จะลาจากโลกนี้ไปโดยไม่ท ารา้ยคนอื่น”   

 
  จากประโยคที่ 1 ถือเป็นประโยคขนาดยาว  เนื่ องจากมีค าขยายจ านวนมาก             
เพื่ออธบิายใหเ้หน็ขอ้เทจ็จรงิประการหนึ่งคอืลกัษณะทีไ่ม่สมบูรณ์แบบของมนุษย ์ น าเสนอใหเ้หน็
สภาพในดา้นลบของมนุษย ์ ไดแ้ก่  “ผดิเพศ”  “ผดิวยั”  “โตแต่ตวั” “แต่สมองไม่โต”  “บอดใบ”้  และ 
“พวกที่ร่างกายสมประกอบแต่ไรร้กั”  “ไร้คู่”  ประโยคที ่2  น าเสนอความคดิเชงิบวกโดยสื่อใหเ้หน็
ว่ามนุษยท์ุกคนมสีทิธิใ์นความเป็นมนุษยเ์ท่าเทยีมกนั  แม้แต่ละคนจะมปีญัหาใด ๆ กต็าม  แต่กม็ี
สทิธิท์ ีจ่ะใชช้วีติตามวถิขีองตนเอง 
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 4.2.2 การใช้ประโยคแสดงเจตนาเสนอแนะเพ่ือแสดงการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์
  การรูปใช้ประโยคเพื่อแสดงการคิดแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  คือ  รูปแบบการ      
เรยีบเรยีงถ้อยค าให้มใีจความเพื่อสื่อถึงการน าเสนอแนวทางหรอืวธิกีารในการแก้ไขสถานการณ์
ปญัหา  ซึง่รปูประโยคทีพ่บมากไดแ้ก่  การใชป้ระโยคแสดงเจตนาเสนอแนะ (นววรรณ  พนัธุเมธา. 
2554: 310) คอื ประโยคที่ใช้แนะให้ผู้รบัสารปฏบิตั ิ ไม่ได้บงัคบัหรอืขอร้อง การใช้ประโยคแสดง
เจตนาเสนอแนะเพื่อแสดงการคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” เป็นการ
ชีแ้นะแนวทางแกไ้ขปญัหาใหก้บัผูอ่้าน ดงัตวัอยา่ง   

 
อย่าเพิ่งท้อนะครบั เป็นคนดไีปเรื่อย ๆ ชื่นใจดอีอก  เอาหวัใจออกมาคบกับคน

เหมอืนเดมิ  เพยีงแต่อาจจะตอ้งวางหวัใจใหเ้ป็นทีเ่ป็นทางหน่อย เดีย๋วใครจะพลาดมาเหยียบ
โดนเขา้   

คนเราชอบซุ่มซ่ามกบัสมัพนัธภาพกนัไดง้่ายๆ 
 

(คยุกบัประภาส. 2553: 90) 
 

อย่ามวัแต่คดิว่าตวัเองหน้าตาธรรมดา  รูปร่างธรรมดา หรอืความสามารถธรรมดา
อยู่เลย ถ้ามวัแต่คดิอยู่อย่างนี้  อีกกีปี่จะมใีครเขามาชอบล่ะครบั  กต็วัเองยงัไม่ชอบตวัเอง
เลย 

ลุกขึน้มามองตวัเองใหม ่ ลุกขึน้มาท าอะไรกบัตวัเองใหมด่ไีหมครบั 
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 47)  
 

อย่ามวัแต่รอเธออยู่เลยครบั  ตามเธอไปใหส้ดุขอบฟ้าเลย 
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 221) 
 
เอาเป็นวา่ในระหว่างทีย่งัไมม่ใีครพิสจูน์เรือ่งนี้ใหก้ระจ่างชดัออกมาได ้  ผมมวีธิทีีจ่ะ

ท าใหห้ลงัจากนอนแลว้ตื่นขึน้มาอย่างสดชืน่มาแนะน ากนังา่ยๆ ครบั นอนใหเ้ตม็อิม่        เกดิ
เป็นคนต้องนอนครบั  ธรรมชาติสรา้งมนุษย์มาอย่างนัน้  ให้เก่งมาจากไหน  สวยหล่อ   มา
แต่ไหนกต็อ้งนอนครบั  และกต็อ้งนอนใหเ้พยีงพอดว้ย 

อย่าลมืสวดมนต์กอ่นนอนใหเ้ตม็อิม่ดว้ยนะครบั  
 

(กบเหลาดนิสอ. 2553: 101) 
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ต่อให้เจ้าของบริษัทเทปมาฟงัก็คงบอกไม่ได้หรอกครับว่าเขาควรจะมีอาชีพ        
นักแต่งเพลงหรอืเป็นหมอฟนัต่อไป  แล้วผมกบ็อกเขาไปอีกว่า  ระหว่างที่อะไรต่อมอิะไร    
ยงัไม่ชดัเจนกท็ างานต่อไปไม่ดกีว่าหรอื  ถ้าอยากแต่งเพลงกแ็ต่งไว ้  ขึ้นชือ่วา่ศลิปะท าแล้ว  
มคีวามสขุดกีท็ าไปเถิด  แต่งเสรจ็แล้วอยากสง่ไปบรษิทัไหนกส็ง่ไปเลย ทีอ่ยู่ขา้งปกเทปนัน้
หาไม่ยากหรอก  แต่อย่าลืมแล้วกนัว่าประเทศไทยคงไม่อยากเสียดายหมอฟนัมือดีไป       
คนหนึ่ง 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 19) 

 
เข้าใจนะครบัว่าภาษาฝรัง่นี่ใช้แล้วมนัค่อนข้างเท่และได้ความหมายครอบคลุม      

แต่อยากใหล้องคดิในอกีมมุหนึ่ง  ค าไทยทีเ่ราคดิวา่มนัแสนยากทีจ่ะเท่  ลองท าใหม้นัเท่ใหไ้ด ้ 
ลองหาค าทีเ่ราวา่มนัยากมากทีจ่ะมคีวามหมายครอบคลุมใหเ้จอใหไ้ด ้  ยิง่ยากยิง่ทา้ทายไมใ่ช่
หรอืครบัน้อง ๆ  

 
(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 91)  

 
บางทีปญัหาการใชเ้งนิฟุ่มเฟือยของน้องสาวคุณพิราบอาจจะไม่ไดม้สีาเหตุมาจาก

เพื่อนๆ กไ็ด ้ ลองนัง่ลงพูดคยุกนัใหมส่องคนพี่น้อง  วา่สาเหตุทีเ่งนิไมพ่อใชม้าจากอะไรบา้ง  
มกีีห่วัขอ้  อย่าเพิง่ไปปรกัปร าเพื่อนๆ เขาเลยครบั  เดก็วยัรุน่นี่เพื่อนมาเป็นอนัดบัหนึ่งเสมอ
คณุพริาบกร็ู ้  ลองชวนเขาหาสาเหตุดว้ยกนั  คณุกบ็อกเองว่าน้องเป็นคนหวัด ี  ชว่ยกนัมอง
หา้เหลีย่มใหเ้หน็รปูเยอะๆ ครบั 

 
(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 71) 

 
เวลาเขาโยนอาจมมา  อย่าไปเปิดฝารบัเก็บไวน้ะครบั  ปล่อยให้มนัลอยผ่านไป  

แล้วกใ็ห้มนัแหง้กรงัทีท่อ้งทุ่งอยู่อย่างนัน้  คดิในทางดแีค่ว่า  เมื่อเขาถ่ายออกมาแลว้ เขาคง
สบายทอ้งขึน้  ไดบ้ญุออก 

ส าคญัทีส่ดุ  เราตอ้งตัง้สตริบัใหด้ ี แลว้กอ็ย่าไปเอาอาจมเขามาเกบ็ไวใ้นใจเรา 
 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 218) 
 

ลองปล่อยวาง แล้วกห็าชุดขาวสกัชุดใส่ไปท าบุญฟงัธรรมดู ผมว่านะ ต่อให้ไดข้อ้
ธรรมแคข่อ้เดยีวมาสะกดิใจ ผมวา่กค็ุม้ไมรู่จ้ะคุม้อย่างไรแลว้กบัชดุขาวชุดเดยีว  

 
(แมงกะพรนุถนดัซา้ย. 2553: 127)  
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  ประโยคแสดงเจตนาเสนอแนะ  มใีจความสื่อถึงจุดมุ่งหมายในการแสดงขอ้คดิเห็น  
เชงิแนะน าเพื่อใหก้ระท าตาม  การใชป้ระโยคแสดงเจตนาเสนอแนะใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” เพื่อ
สื่อถงึแนวทางหรอืวธิกีารในการแกไ้ขสถานการณ์ปญัหา  ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 
 
  ตวัอยา่งที ่1 
 

อย่ามวัแต่คดิว่าตวัเองหน้าตาธรรมดา  รปูรา่งธรรมดา  หรอืความสามารถธรรมดา
อยู่เลย  ถ้ามวัแต่คดิอยู่อย่างนี้  อีกกีปี่จะมใีครเขามาชอบล่ะครบั  กต็วัเองยงัไม่ชอบตวัเอง
เลย 

ลุกขึน้มามองตวัเองใหม ่ ลุกขึน้มาท าอะไรกบัตวัเองใหมด่ไีหมครบั 
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 47)  
 
  จากตวัอยา่ง  ประโยคทีส่ ื่อเจตนาเสนอแนะไดแ้ก่  “ลุกขึน้มามองตวัเองใหม่  ลุกขึน้มา
ท าอะไรกบัตวัเองใหม่ดไีหมครบั”   ใจความของประโยคสื่อจุดมุ่งหมายใหผู้อ่้าน  โดยขึน้ตน้ประโยค
ด้วยค าเชิญชวนให้กระท าบางอย่างคือ  “ลุกขึ้นมา.....”  ทัง้ 2 ประโยค  เพื่อให้ผู้อ่านหนัมา
เปลี่ยนแปลงตนเอง  หันมาใส่ใจกบัรูปลักษณ์ภายนอกของตนเองให้มากขึ้น  เปลี่ยนแปลง
แนวความคดิทีม่ต่ีอตนเอง  และเปลีย่นแปลงตวัเองไปในทางทีด่ ี  จงึถอืเป็นเสนอแนวคดิแก้ปญัหา
อยา่งสรา้งสรรค ์  
 
  ตวัอยา่งที ่2 
 

ลองปล่อยวาง แล้วก็หาชุดขาวสกัชุดใส่ไปท าบุญฟงัธรรมดู ผมว่านะ ต่อให้ได้      
ขอ้ธรรมแคข่อ้เดยีวมาสะกดิใจ ผมวา่กค็ุม้ไมรู่จ้ะคุม้อย่างไรแลว้กบัชดุขาวชุดเดยีว  

 
(แมงกะพรนุถนดัซา้ย. 2553: 127)  

 
  ประโยคที่สื่อเจตนาเสนอแนะ  ได้แก่   “ลองปล่อยวาง แล้วก็หาชุดขาวสกัชุดใส่ไป
ท าบุญฟงัธรรมดู”  จากค าขึ้นต้นประโยคที่สื่อถึงการเสนอแนะให้ผู้อ่านท าตามได้แก่  “ลอง.....”   
เป็นการเสนอแนวทางการแกไ้ขปญัหาโดยการเสนอแนะใหผู้อ่้านปรบัเปลีย่นมุมมองความคดิที่มีต่อ
การยดึตดิในเรื่องเครื่องแต่งกาย  คอื  การปล่อยวาง  และพยายามปรบัตวัโดยการหาชุดขาวใส่     
ไปท าบุญ 
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  ตวัอยา่งที ่3 
 

บางทีปญัหาการใชเ้งนิฟุ่มเฟือยของน้องสาวคุณพิราบอาจจะไม่ไดม้สีาเหตุมาจาก
เพื่อนๆ กไ็ด ้ ลองนัง่ลงพูดคยุกนัใหมส่องคนพี่น้อง  วา่สาเหตุทีเ่งนิไมพ่อใชม้าจากอะไรบา้ง  
มกีีห่วัขอ้  อย่าเพิง่ไปปรกัปร าเพื่อนๆ เขาเลยครบั  เดก็วยัรุน่นี่เพื่อนมาเป็นอนัดบัหนึ่งเสมอ
คณุพริาบกร็ู ้  ลองชวนเขาหาสาเหตุดว้ยกนั  คณุกบ็อกเองว่าน้องเป็นคนหวัด ี  ชว่ยกนัมอง
หา้เหลีย่มใหเ้หน็รปูเยอะๆ ครบั 

 
(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 71) 

 
  มีประโยคที่สื่อเจตนาเสนอแนะ  ได้แก่  “ลองนัง่ลงพูดคุยกนัใหม่สองคนพี่น้อง”     
“ลองชวนเขาหาสาเหตุด้วยกนั”  “ช่วยกนัมองห้าเหลี่ยมให้เหน็รูปเยอะๆ ครบั”  จากการ  ใช้ค า
ขึน้ต้นประโยคที่เสนอแนะให้ผู้อ่านกระท าตามคอื  “ลอง....”  และ  “ช่วยกนั.....”  เพื่อน าเสนอให้
ผู้อ่านกระท าตาม  โดยการเสนอแนะให้ผู้อ่านเปลี่ยนวธิกีารแก้ไขปญัหาเป็นการปรบัความเขา้ใจ
ดว้ยการพดูคุยกนั  ซึง่ถอืเป็นวธิแีกไ้ขปญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์
 
  ตวัอยา่งที ่4 
 

ลองคดิอย่างนี้ดไูหมครบัคณุเคก้  คดิวา่พระเจา้ไดม้อบหมายหน้าทีอ่นัยิง่ใหญ่ให้กบั
คณุอยู่  นัน่คอื  ภาระทีจ่ะตอ้งดแูลครอบครวั 

และเมื่อรบัภาระนี้มาแล้ว  กอ็ย่าไดท้ าพลาดอย่างที่พ่อคุณเคก้ไดท้ าพลาดไปแลว้  
นัน่คอืประคบประหงมคนในครอบครวัจะไม่สามารถต่อสูด้ว้ยตนเองได ้  คุณเคก้ย้ายมาอยู่
ต่างหากกด็นีะครบั  บางทีอาจท าให้ความรูส้กึดี ๆ ต่อกนักลบัคนืมา  พระคุณแม่นัน้แค่อุ้ม
ทอ้งใหเ้ราเกดิมากต็อบแทนกนัทัง้ชาตไิมห่มดแล้ว 

 
(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 167-168) 

 
  จากตวัอยา่ง  ประโยคทีส่ ื่อเจตนาเสนอแนะคอื  “ลองคดิอยา่งนี้ดไูหมครบัคุณเคก้  คดิ
ว่าพระเจ้าได้มอบหมายหน้าที่อนัยิง่ใหญ่ให้กบัคุณอยู่”   “และเมื่อรบัภาระนี้มาแล้ว  กอ็ย่าได้ท า
พลาดอยา่งทีพ่่อคุณเคก้ไดท้ าพลาดไปแล้ว”  “คุณเคก้ยา้ยมาอยูต่่างหากกด็นีะครบั”  ทัง้ 3 ประโยค
มรีปูแบบเสนอแนะใหผู้อ่้านกระท าตาม  คอืการ  “ลองคดิ......”  “อยา่ไดท้ าพลาด....”  “...ยา้ยมาอยู่
ต่างหากกด็”ี  เพื่อเสนอแนะใหผู้อ่้านซึง่ก าลงัมปีญัหาครอบครวันัน้  ปรบัเปลีย่นมุมมองทีต่่อปญัหา  
และเผชญิหน้ากบัปญัหา  นัน่คือการท าหน้าที่ของตนเองให้ดีที่สุดคอืการดูแลแม่และน้องต่อไป  
แล้วเสนอแนะให้ยา้ยออกมาอยู่ต่างหากเพื่อให้แม่กบัน้องได้พึ่งพาตนเองและทดลองใช้ชวี ิตด้วย
ตนเองดบูา้ง  ซึง่น่าจะเป็นทางออกของปญัหาทีด่ทีีสุ่ด 
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 4.2.3 การใช้ประโยคความรวมท่ีมีเน้ือความขดัแย้งเพ่ือแสดงถึงการยึดมัน่ในหลกั
ศาสนาและคณุธรรม 
  การใช้รูปประโยคที่แสดงถึงการศรทัธาและเชื่อมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  คอื 
รูปแบบการเรยีบเรียงถ้อยค าให้มใีจความที่สื่อให้เหน็การมคีวามศรทัธา  เชื่อมัน่  และประพฤติ
ปฏบิตัติามหลกัทีด่งีามทัง้หลกัธรรมทางศาสนา  และหลกัอนัควรปฏบิตัใินการด าเนินชวีติในสงัคม
ในงานวจิยันี้รูปแบบประโยคที่พบมากที่สุดคอื  การใช้ประโยคความรวมที่มเีนื้อความขดัแยง้เพื่อ
แสดงถงึการยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  ดงัตวัอยา่ง 
 

ถึงแมว้่าจุดหมายปลายทางของศาสนาพุทธจะพูดถึงนิพพาน  แต่สิง่ที่ศาสนาพุทธ
สัง่สอนตลอดมากค็อื  มนุษย์น่าจะใชช้วีติใหเ้ขา้ใกลน้ิพพานใหม้ากทีส่ดุ 

พระพุทธเจ้าทรงค้นพบแล้วว่า  หนทางที่ มนุษย์จะมีทุกข์ทางใจน้อยที่สุด                    
สงบสุขที่สุด  ก่อนที่จะสญูไปจากโลกนี้กค็อืเสน้ทีจ่ะลากไปสู่นิพพาน  จะอยู่จุดไหนของเสน้  
กไ็ด ้ แต่ขอใหอ้ยู่บนเสน้นี้เถดิ  วนัหนึ่งกค็งถงึเอง 

เสน้ทีว่า่นี้กค็อืเสน้แห่งการละกเิลสนัน่เอง 
 

(คยุกบัประภาส. 2553: 210) 
 

ผมนับถือศาสนาพุทธมาตัง้แต่รู้ความ  และไม่เคยรู้สึกเดียดฉันท์ศาสนาอื่นใด  
แม้ว่าศาสนาของผมจะไม่พูดถึงพระเจ้าเลย  แต่ในความรู้สึกลึกๆ ผมก็เชื่อว่ามีบางสิ่ง
บางอย่างสรา้งเราขึน้มา 

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 22) 

 
แต่ผมจะพูดถงึ “คณุคา่ทางใจ” อย่างไร  แต่ในสว่นลกึผมกย็งัเชือ่ในประโยค                       
“ท าดไีดด้”ี  
และค าว่า “ได”้ ของผมกไ็ม่ไดห้มายความถึงของขวญัหรอืเช็คเงนิสดแต่อย่างไร  

และผมกเ็ชือ่วา่ชวีติของ “คนท าด”ี จะตอ้งดขีึน้เรือ่ย ๆ  
 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 99) 
 
ผมเป็นพุทธศาสนิกชนครบั  
ผมศกึษาและศรทัธาสิง่ทีอ่งค์พระสมัมาสมัพุทธเจา้คน้พบเมื่อสองพนัห้ารอ้ยกว่าปี

กอ่นผมเชือ่ในกรรมดกีรรมชัว่ ผมเชือ่ในการแสวงหาทางหลุดพน้ของมนุษย์ทุกคนทีพ่ระองค์
พูดถงึ 

แต่ผมไมเ่คยลบหลู่พระเจา้ของศาสนาใด ๆ เลย 
 

(กบเหลาดนิสอ. 2553: 13) 
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ไมม่พีระเจา้แลว้โลกจะเกดิขึน้มาไดอ้ย่างไร  ผมคดิอย่างนี้  ใครเป็นผูส้รา้งกอ้นหิน 
สรา้งต้นไม ้ สรา้งคุณ  สรา้งผมขึ้นมาเล่าครบั  แต่พระเจา้ของผมอาจไม่ตรงกบัจนิตนาการ
ของคนอื่นกไ็ด ้

 
(กบเหลาดนิสอ.  2553: 14) 

 
อาทิตย์ก่อนผมได้พูดไว้ว่า  บ้านเราไม่ได้ขาดแคลน “คนมีความรู้” แต่บ้านเรา    

ขาดแคลน “คนมคีวามคดิ”  หรอือกีนยัหนึ่งอาจพูดว่าไม่ไดข้าดแคลนขดัสนหรอก  เพยีงแต่
คนที่มคีวามคดิไม่ค่อยแสดงตวัออกมา  ไม่ค่อยกล้าแสดงความคดิออกมา  อาทิตย์นี้ผมจะ
พูดอีกประโยคหนึ่งที่คลา้ยๆ กนัว่า  บา้นเราไม่ไดข้าดแคลน “นักสงัคมสงเคราะห์” แต่บา้น
เราขาดแคลน “ประชาชนทีม่จีติส านึกต่อสงัคม” ต่างหาก 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 32-33) 

 

ผมคดิวา่ผมเปิดใจรบัค าสอนของศาสนาอื่นโดยไมค่ดิแบง่เขาแบง่เราเสมอ 
ผมเชื่อว่าศรทัธาที่ศาสนิกชนทุกศาสนามอบให้มหาศาสดาของตนนัน้ล้วนมาจาก 

“ความด”ี ทีพ่ระองคบ์ าเพญ็เพยีร และไอต้รงศรทัธาในความดนีี่แหละครบัที่ผมยกมอืไหว ้
แมแ้นวทางของแต่ละศาสนาจะแตกต่างกนั  แต่สิง่หนึ่งที่ผมเชื่อว่าเหมือนกนัใน    

ค าสอนพื้นฐานของทุกศาสนากค็อื ความเอื้อเฟ้ือเผือ่แผแ่ละการท าความดกีบัผูค้นรอบขา้ง 
 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 150) 
 
พระท่านกพ็ูดบอ่ย ๆ วา่ เราตอ้งไมล่มื  แต่เราตอ้งใหอ้ภยัและระวงัไมใ่หม้นัเกิดขึ้น

ซ ้าอีก “จบ” ในความหมายของผมกค็อื  สะอาด  หมดจด  จะแพ้จะชนะกห็มดจด  จะเจ็บก็
เจบ็อย่างเขา้ใจ    จะจากกจ็ากอย่างเพื่อน  ไมล่มืแต่ใหอ้ภยั  ทัง้ใหอ้ภยัเขาและใหอ้ภยัตวัเอง 

 
(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 256) 

 
ผมคดิว่าแมแ้ต่ชาวครสิต์ดว้ยกนัเองกอ็าจมจีนิตนาการเกีย่วกบัพระเจา้ทีไ่มต่รงกนั  

และการทีเ่รามจีนิตนาการเกีย่วกบัพระเจา้ทีไ่มต่รงกนันัน้  กไ็มไ่ดห้มายความว่าเราจะไมน่บั
ถอืพระเจา้นี่ครบั  ผมคนหนึ่งละทีม่ศีรทัธาในพระเจา้  ศรทัธาตรงนี้ต่างหากทีส่ าคญักว่าทีจ่ะ
คดิว่าพระเจา้มรีูปลกัษณ์ใด 

(กบเหลาดนิสอ. 2553:14) 
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  ผูว้จิยัจะวเิคราะหต์วัอย่างต่อไปนี้เพื่อแสดงใหเ้หน็การใช้ประโยคทีส่ ื่อให้เหน็
การยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม 
 
  ตวัอยา่งที ่1 
 

ถึงแมว้่าจุดหมายปลายทางของศาสนาพุทธจะพูดถึงนิพพาน  แต่สิง่ที่ศาสนาพุทธ
สัง่สอนตลอดมากค็อื  มนุษย์น่าจะใชช้วีติใหเ้ขา้ใกลน้ิพพานให้มากทีส่ดุ 

พระพุทธเจา้ทรงคน้พบแลว้ว่า  หนทางที่มนุษย์จะมทีุกขท์างใจน้อยทีสุ่ด  สงบสุข
ที่สุด ก่อนที่จะสูญไปจากโลกนี้ ก็คือเส้นที่จะลากไปสู่นิพพาน จะอยู่จุดไหนของเส้นกไ็ด้      
แต่ขอใหอ้ยู่บนเสน้นี้เถดิ  วนัหนึ่งกค็งถงึเอง 

เสน้ทีว่า่นี้กค็อืเสน้แห่งการละกเิลสนัน่เอง 
 

(คยุกบัประภาส. 2553: 210) 
 
  การใชป้ระโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้ 2 ประโยค  ไดแ้ก่   
 
  ประโยคที่ 1  “ถึงแม้ว่าจุดหมายปลายทางของศาสนาพุทธจะพูดถงึนิพพาน แต่สิง่ที่
ศาสนาพุทธสัง่สอนตลอดมากค็อื  มนุษยน่์าจะใชช้วีติใหเ้ขา้ใกลน้ิพพานใหม้ากทีสุ่ด”  
  ประโยคที ่2  “หนทางทีม่นุษยจ์ะมทีุกขท์างใจน้อยทีสุ่ด  สงบสุขทีสุ่ด ก่อนทีจ่ะสญูไป
จากโลกนี้ก็คือเส้นที่จะลากไปสู่นิพพาน  จะอยู่จุดไหนของเส้นก็ได้  แต่ขอให้อยู่บนเส้นนี้เถิด       
วนัหนึ่งกค็งถงึเอง”   
 
  ประโยคที ่1  แบ่งไดเ้ป็น 2 ประโยคคอื  “ถงึแมว้า่จุดหมายปลายทางของศาสนาพุทธ
จะพูดถึงนิพพาน”  กล่าวถึงจุดมุ่งหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  และประโยคที่  2 ตามหลงั
สนัธานเชื่อมความขดัแยง้ “แต่”  คอื  “สิง่ทีศ่าสนาพุทธสัง่สอนตลอดมากค็อื  มนุษยน่์าจะใชช้วีติให้
เขา้ใกลน้ิพพานใหม้ากทีสุ่ด”  การใชช้วีติใหเ้ขา้ใกลน้ิพพานคอื  การปฏบิตัติามหลกัธรรมค าส ัง่สอน
ใหม้ากทีสุ่ด  แมว้า่พุทธศาสนิกชนทุกคนอาจไม่ไดเ้ขา้ถงึการนิพพานทุกคน  แต่ทุกคนกค็วรยดึมัน่
ในหลกัธรรมค าส ัง่สอนเพื่อเป็นหลกัในการด าเนินชวีติ   
  ประโยคที่ 2  ถือเป็นประโยคความรวมที่มีขนาดยาว  แบ่งเป็น 2 ประโยคคือ  
“หนทางทีม่นุษยจ์ะมทีุกขท์างใจน้อยทีสุ่ด  สงบสุขทีสุ่ด  ก่อนทีจ่ะสญูไปจากโลกนี้กค็อืเสน้ทีจ่ะลาก
ไปสู่นิพพาน  จะอยู่จุดไหนของเส้นกไ็ด้”  สื่อให้เหน็ว่าหนทางการพ้นทุกขค์อืการด าเนินชีวิตให้
ใกล้เคียงกบัการเข้าสู่นิพพานให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้  และประโยคที่ตามหลงัค าเชื่อมความ
ขดัแยง้ “แต่” คอื  “ขอให้อยูบ่นเสน้นี้เถดิ  วนัหนึ่งกค็งถงึเอง”  เพื่อสื่อใหเ้หน็ว่า  แม้จะไม่สามารถ
ตดัขาดกเิลสจนบรรลุนิพพาน  แต่ชาวพุทธกค็วรยดึหลกัธรรมในการด าเนินชวีติ     
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  ตวัอยา่งที ่2 
 

ถึงผมจะพูดถึง “คุณค่าทางใจ” อย่างไร  แต่ในส่วนลึกผมก็ยังเชื่อในประโยค        
“ท าดไีดด้”ี  

และค าว่า “ได”้ ของผมกไ็ม่ไดห้มายความถึงของขวญัหรอืเช็คเงนิสดแต่อย่างไร  
และผมกเ็ชือ่วา่ชวีติของ “คนท าด”ี จะตอ้งดขีึน้เรือ่ย ๆ 

  
(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 99) 

 
  ประโยคความรวมทีม่ใีจความขดัแยง้ทีส่ ื่อใหเ้หน็การยดึมัน่ในหลกัศาสนาขา้งตน้มี
ส่วนประกอบของประโยคดงันี้   
 
 
  ประโยคที ่1  “ถงึผมจะพดูถงึ “คุณค่าทางใจ” อยา่งไร”   
  ประโยคที ่2  “ในส่วนลกึผมกย็งัเชื่อในประโยค “ท าดไีดด้”ี   
    
  ประโยคที่ 1  “ถึงผมจะพูดถึง “คุณค่าทางใจ” อย่างไร”  สื่อให้เหน็ความเชื่อว่าท าดี
ก่อใหเ้กดิคุณค่าทางใจ  ประโยคที ่2 ตามหลงัสนัธาน “แต่” เชื่อมความขดัแยง้ สื่อถงึความเชื่อเรื่อง  
การท าดไีดด้ ี ท าชัว่ไดช้ ัว่  การท าความดหีรอืความชัว่แมจ้ะไม่ไดเ้หน็ผลตอบแทนทนัท ี แต่สิง่ทีท่ า
จะต้องส่งผลให้ผู้กระท าแน่นอน  อย่างน้อยในจติใจของผู้กระท าย่อมรู้สกึถึง  การยดึมัน่ในหลกั
ศาสนานัน่คอื การท าดไีดด้ ี  
 

  ตวัอยา่งที ่3 
 

แต่โลกนี้ยงัมคีวามหวงัครบั  เพราะยงัมมีนุษย์อีกกลุ่มหนึ่งซึ่งก าลงัตามหาแผนที่
ของพระเจา้อยู่เชน่กนั  แผนทีท่ีว่า่นี้เรยีกไดว้า่เป็นแผนทีแ่ห่งจติวญิญาณ  เป็นแผนทีท่ีจ่ะน า
ใหพ้วกเขาเขา้ไปในจติใจของตวัเอง  พวกเขาเหล่านัน้ถือก าเนิดกนัมานานแล้ว  และกย็งัคง
ใชช้วีติปะปนอยู่บนโลก  เพื่อศกึษา  เพื่อถ่ายทอดต่อไปเรื่อย ๆ แผนที่นี้จะท าให้พวกเขา  
เขา้ไปใกลธ้รรมชาตมิากขึน้ 

ผู้คนบนโลกต่างเรียกแผนที่ที่ว่านี้ ในนามที่ต่างกัน  บ้างเรียกพระไตรปิฎก         
บา้งเรยีกคมัภรีไ์บเบลิ  รวมไปถงึคมัภรีอ์ลักรุอาน 

ไม่ว่ามนุษย์จะคน้พบแผนที่อนัใหม่ของพระเจ้าอีกกีแ่ผนที่กต็าม  แต่แผนที่แห่ง     
จติวญิญาณนี้โลกมนุษย์มอิาจขาดไดเ้ลย 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 61-62) 
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  ตวัอย่างนี้ใชป้ระโยคความรวมทีม่ใีจความขดัแยง้  คอื  “ไม่ว่ามนุษยจ์ะค้นพบแผนที่
อนัใหม่ของพระเจ้าอีกกี่แผนที่ก็ตาม แต่แผนที่แห่งจิตวญิญาณนี้โลกมนุษย์มิอาจขาดได้เลย ”  
ประกอบดว้ย 
 
  ประโยคที ่1  “ไม่วา่มนุษยจ์ะคน้พบแผนทีอ่นัใหม่ของพระเจา้อกีกีแ่ผนทีก่ต็าม” 
  ประโยคที ่2  “แผนทีแ่ห่งจติวญิญาณนี้โลกมนุษยม์อิาจขาดไดเ้ลย” 
 
  ทัง้ 2 ประโยคเชื่อมด้วยสนัธาน “แต่” แสดงความขดัแยง้ เพื่อสื่อให้เหน็ความส าคญั
ของหลกัธรรมทางศาสนา  นัน่คอื  ไม่วา่มนุษยจ์ะคน้พบกฎเกณฑ ์หลกัการ หรอืทฤษฎใีด ๆ กต็าม
เพิ่มขึ้นอีก  หลักธรรมทางศาสนายังคงเป็นแนวทางส าคัญในการด าเนินชีวิตของมนุษย์                                
แสดงใหเ้หน็การยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม   
 
 

  ตวัอยา่งที ่4 
 

ผมคดิวา่ผมเปิดใจรบัค าสอนของศาสนาอื่นโดยไมค่ดิแบง่เขาแบง่เราเสมอ 
ผมเชื่อว่าศรทัธาที่ศาสนิกชนทุกศาสนามอบให้มหาศาสดาของตนนัน้ล้วนมาจาก 

“ความด”ี ทีพ่ระองคบ์ าเพญ็เพยีร  และไอต้รงศรทัธาในความดนีี่แหละครบัทีผ่มยกมอืไหว  ้

แมแ้นวทางของแต่ละศาสนาจะแตกต่างกนั  แต่สิง่หนึ่งที่ผมเชื่อว่าเหมือนกนัใน    
ค าสอนพื้นฐานของทุกศาสนากค็อื  ความเอื้อเฟ้ือเผือ่แผแ่ละการท าความดกีบัผูค้นรอบขา้ง 

 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 150) 
 
  จากตวัอยา่งการใชป้ระโยคความรวมทีม่ใีจความขดัแยง้เกดิจาก 2 ประโยคดงันี้ 
 
  ประโยคที ่1  “แมแ้นวทางของแต่ละศาสนาจะแตกต่างกนั”   
  ประโยคที่ 2  “สิ่งหนึ่งที่ผมเชื่อว่าเหมือนกนัในค าสอนพื้นฐานของทุกศาสนากค็อื              
ความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่และการท าความดกีบัผูค้นรอบขา้ง”   
 
  ประโยคที่ 1 ชี้ให้เหน็ถึงความแตกต่างของศาสนา  และประโยคที่ 2 หลงัค าสนัธาน
เชื่อมความขดัแย้ง “แต่” ช่วยสื่อให้เห็นว่าแม้แต่ละศาสนาจะแตกต่างแต่มีสิ่งที่เหมือนกนัคือ         
ทุกศาสนาเน้นใหทุ้กคนท าความด ี เพื่อใหค้นในสงัคมอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข 
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 4.2.4 การใช้ประโยคความซ้อนเพ่ือแสดงการคาดหวงั 
  การใช้รูปประโยคที่แสดงถึงการคาดหวงั คือ รูปแบบการเรียบเรียงถ้อยค าให้มี
ใจความทีส่ ื่อใหเ้หน็การคาดหมายใหเ้กดิสิง่ทีด่ี  ในงานวจิยันี้พบว่ามกีารใชป้ระโยคความซอ้นมาก
ที่สุด  ประโยคความซ้อน  คือ  ประโยคที่มีส่วนขยาย  แบ่งเป็นประโยคหลกัและประโยคย่อย  
ประโยคย่อยท าหน้าที่ขยายความประโยคหลกัให้มคีวามชดัเจนขึน้  การใช้ประโยคความซ้อนเพื่อ
แสดงการคาดหวงัใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  จงึเป็นการขยายความหรอืเน้นย ้าประเดน็ทีผู่เ้ขยีน
ตอ้งการน าเสนอความคดิเชงิบวกใหช้ดัเจนขึน้ 
 

การเหยียบอีกฝ่ายหนึ่งให้จมโดยใช้ชาติพันธุ์มาแบ่งแยก  ผมยอมรบัได้แค่เป็น
ความคดิของเดก็ ๆ เท่านัน้ 

มนุษย์น่าจะยอมรบันบัถอืมนุษย์ดว้ยกนัทีข่า้งในหวัใจมากกวา่นบัถอืกนัทีช่าตพินัธุ์ 
 

(คยุกบัประภาส.  2553: 22) 
 

ผมชอบที่จะรู้สึกว่า ทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่บนโลกใบนี้  น่าจะตัง้อยู่บนกฎเดียวกนั  
ปริศนาหลายๆ อย่างน่าจะถูกอธิบายด้วยเหตุผลเดียวกนั เหมือนกบัที่นิวตันได้ค้นพบ     
หลักทางฟิสิกส์เกี่ยวกบัแรงโน้มถ่วง แรงดึงดูด และสามารถอธิบายปรากฏการณ์ของ       
การเคลื่อนทีทุ่กอย่างบนโลกไดด้ว้ยทฤษฎเีดยีวกนั  

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 23-24)  

 
ความฉลาดที่ดทีีส่ดุของคนเราอยู่ตรงไหน 
การทีรู่ว้่าควรจะแสดงความฉลาดออกมาตอนไหนน่าจะคอืความฉลาดทีฉ่ลาดทีสุ่ด 
 

(กบเหลาดนิสอ. 2553: 19-20) 
 
ความอ่อนโยนน่าจะเป็นคณุสมบตัแิรกของธาตุทีม่ชี ือ่ว่า “ผูห้ญงิ” นะครบั และค าว่า 

“อ่อนโยน” นี่แหละครบั  ใกลเ้คยีงกบัค าวา่ “ไมอ่วดเกง่ ไมอ่วดฉลาด” มากทีสุ่ดในความคดิ
ของผม 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 20) 

 
ผมกเ็ลยวา่อย่างนัน้เรากน่็าจะศกึษาใหเ้ป็นจรงิเป็นจงัไปเลย อย่าลมืสคิรบัวา่เรือ่งที่

ไมน่่าเชือ่ กเ็ป็นเรือ่งทีค่วรศกึษาอย่างมากเหมอืนกนั  ศกึษาใหม้นัรูไ้ปเลยวา่มนัไมม่จีรงิ 
 

(กบเหลาดนิสอ. 2553: 60) 
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หรอืถ้าคุณปุ๋ ยอยากไดค้ าตอบอย่างสัน้ๆว่า ผมเชื่อหมอดูไหม  ค าตอบกค็อืไม่เชือ่
และไม่ดูถูก  แต่สนใจที่สถติิหลายอนัท าไมแม่นย าเหลือเกนิ  หรอืเป็นความลบัของพระเจา้  
ที่ร ัว่ออกมาจรงิ ๆ  เหมอืนขอ้สอบรัว่  ผมจึงอยากใหค้นทีศ่กึษาอยู่กศ็กึษาต่อไป  และน่าจะ
ศกึษาอย่างเป็นระบบ  จะเอาวทิยาการทางวทิยาศาสตร์เขา้ไปชว่ยบนัทกึ  ชว่ยวเิคราะห์กไ็ม่
เลวนะครบั  แมก้ระทัง่เรือ่งผหีรอืเรือ่งวญิญาณ  ผมกว็า่น่าจะคน้ควา้ต่อไปเหมอืนกนั 

เชือ่ไมเ่ชือ่เป็นเรือ่งหนึ่ง  ศกึษาคน้ควา้เป็นอกีเรือ่งหนึ่ง 
 

(กบเหลาดนิสอ. 2553: 59) 
 

  ตวัอยา่งการวเิคราะหป์ระโยคความซอ้นทีส่ ื่อใหเ้หน็การคาดหวงั  มดีงัต่อไปนี้ 
 
  ตวัอยา่งที ่1 
 

การเหยียบอีกฝ่ายหนึ่งให้จมโดยใช้ชาติพันธุ์มาแบ่งแยก  ผมยอมรบัได้แค่เป็น
ความคดิของเดก็ ๆ เท่านัน้ 

มนุษย์น่าจะยอมรับนับถือมนุษย์ด้วยกันที่ข ้างในหัวใจมากกว่านับถือกันที่           
ชาตพินัธุ์ 

 
(คยุกบัประภาส.  2553: 22) 

   
  ตวัอย่างนี้มกีารใชป้ระโยคความซอ้น คอื “มนุษยน่์าจะยอมรบันบัถอืมนุษยด์้วยกนัที่
ขา้งในหวัใจมากกวา่นบัถอืกนัทีช่าตพินัธุ์” ประกอบดว้ย 
 
  ประโยคหลกั   “มนุษยน่์าจะยอมรบันบัถือมนุษยด์้วยกนัมากกว่านบัถอืกนัทีช่าตพินัธุ์”  
  ประโยคยอ่ย  “ทีข่า้งในหวัใจ” 

 
  ประโยคย่อยท าหน้าที่ขยายกรยิา “ยอมรบันับถือ”  ในประโยคหลกั เพื่อช่วยขยาย
ความให้เหน็คุณสมบตัขิองมนุษยค์อื ความดงีามในจติใจ  ซึ่งเป็นสิง่ทีค่วรยอมรบัมากกว่าสิง่อื่น ๆ   
เป็นการสื่อใหเ้หน็การคาดหวงัถงึการยอมรบัมนุษยท์ีคุ่ณค่าทางจติใจ       
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  ตวัอยา่งที ่2 
 

ผมชอบที่จะรู้สกึว่า ทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่บนโลกใบนี้  น่าจะตัง้อยู่บนกฎเดียวกนั  
ปรศินาหลายๆ อย่างน่าจะถูกอธิบายด้วยเหตุผลเดยีวกนั เหมอืนกบัที่นิวตนัไดค้น้พบหลกั
ทางฟิสิกส์เกี่ยวกบัแรงโน้มถ่วง  แรงดึงดูด  และสามารถอธิบายปรากฏการณ์ของการ
เคลื่อนทีทุ่กอย่างบนโลกไดด้ว้ยทฤษฎเีดยีวกนั 

  
(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 23-24)  

 
  การใชป้ระโยคความซอ้นคอื “ผมชอบทีจ่ะรูส้กึวา่ทุกสิง่ทกุอยา่งทีอ่ยูบ่นโลกใบนี้  
น่าจะตัง้อยูบ่นกฎเดยีวกนั”  แยกเป็นประโยคหลกัและประโยคยอ่ยไดด้งันี้  คอื   
 
  ประโยคหลกั  “ผมชอบทีจ่ะรูส้กึ”   
  ประโยคยอ่ย  “วา่ทุกสิง่ทุกอยา่งทีอ่ยูบ่นโลกใบนี้ น่าจะตัง้อยูบ่นกฎเดยีวกนั” 

 
  ประโยคหลกันี้สื่อถงึความคาดหวงัของประภาส  ชลศรานนท์  ประโยคยอ่ย “วา่ทุกสิง่
ทุกอย่างที่อยู่บนโลกใบนี้  น่าจะตัง้อยู่บนกฎเดยีวกนั” ดงักล่าวขยายกรยิา “รู้สกึ”  เพื่อช่วยสื่อให้
เหน็ว่าสิง่ที่ประภาส  ชลศรานนท์  คาดหวงัให้เกดิขึน้  คอื  หวงัว่ากฎทางวทิยาศาสตร์ทัง้หลาย
น่าจะตัง้อยูบ่นกฎเดยีวกนั   

 
  ตวัอยา่งที ่3 

 
ความอ่อนโยนน่าจะเป็นคุณสมบตัแิรกของธาตุที่มชีือ่ว่า “ผูห้ญงิ” นะครบั และค าว่า 

“อ่อนโยน” นี่แหละครบั  ใกลเ้คยีงกบัค าวา่ “ไมอ่วดเกง่ ไมอ่วดฉลาด” มากทีส่ดุ ในความคดิ
ของผม 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 20) 

 
  จากตวัอย่าง การใชป้ระโยคความซอ้น  คอื  “ความอ่อนโยนน่าจะเป็นคณุสมบตัแิรก
ของธาตุทีม่ชี ื่อวา่ผูห้ญงิ”  เกดิจากประโยคหลกัและประโยคยอ่ยดงันี้     
 
  ประโยคหลกั  “ความอ่อนโยนน่าจะเป็นคุณสมบตัแิรกของธาตุ”   
  ประโยคยอ่ย  “ทีม่ชี ื่อวา่ผูห้ญงิ” 
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  ประโยคยอ่ยขยายกรรม “ธาตุ”  คอืเพื่อขยายความวา่ธาตุทีก่ล่าวถงึนัน้ คอื ผูห้ญงิ  
สื่อใหเ้หน็ความคาดหวงัในคุณสมบตัทิีเ่พศหญงิควรม ี ไดแ้ก่  ความอ่อนโยน 
 
  ตวัอยา่งที ่4 

 
ผมก็เลยว่าอย่างนัน้เราก็น่าจะศึกษาให้เป็นจริงเป็นจงัไปเลย  อย่าลืมสิครบัว่า   

เรื่องที่ไม่น่าเชื่อ ก็เป็นเรื่องที่ควรศึกษาอย่างมากเหมือนกนั  ศึกษาให้มนัรู้ไปเลยว่ามนั       
ไมม่จีรงิ 

 
(กบเหลาดนิสอ. 2553: 60) 

 
  ตวัอยา่งนี้มกีารใชป้ระโยคความซอ้น คอื “เรื่องทีไ่ม่น่าเชือ่กเ็ป็นเรื่องทีค่วรศกึษา
อยา่งมากเหมอืนกนั”  โดยมปีระโยคหลกัและประโยคยอ่ยดงัต่อไปนี้ 
  ประโยคหลกั  “เรื่อง...กเ็ป็นเรื่องทีค่วรศกึษาอยา่งมากเหมอืนกนั”   
  ประโยคยอ่ย  “ทีไ่ม่น่าเชื่อ”   

 
  ประโยคหลกั  น าเสนอใหเ้หน็ความคาดหวงัในประเดน็ทีต่อ้งการศกึษา  ประโยคยอ่ย  
“ทีไ่ม่น่าเชื่อ”  มาขยายประธานคอื “เรื่อง”  เพื่อช่วยขยายความถงึประเดน็ที่ต้องการศกึษา  นัน่คอื  
ศกึษาในสิง่ทีไ่ม่น่าเชื่อ   
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4.3 การใช้ภาพพจน์ท่ีส่ือให้เหน็ความคิดเชิงบวก 
 ภาพพจน์  คือ  ถ้อยค าที่เป็นส านวนโวหารท าให้นึกเหน็เป็นภาพ ถ้อยค าที่เรียบเรยีง
อย่างมีช ัน้เชิงเป็นโวหาร  เจตนาให้มีประสทิธผิลต่อความคดิ  ความเข้าใจ  ให้จินตนาการและ
ถ่ายทอดอารมณ์ไดอ้ย่างกวา้งขวางลกึซึง้กวา่การบอกเล่าตรงไปตรงมา (ราชบณัฑติยสถาน 2554: 
867)  กล่าวไดว้า่ภาพพจน์คอื  การใชส้ านวนภาษารปูแบบหนึ่ง  เกดิจากการเรยีบเรยีงถ้อยค าด้วย
วธิกีารต่าง ๆ ให้ผดิไปจากการเรียงล าดบัค าหรือความหมายของค าตามปรกต ิ  ในการน าเสนอ
ความคดิเชงิบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” พบการใช้ภาพพจน์ 2 ชนิด  คอื  การใชส้าธกโวหาร
และการใชอุ้ปลกัษณ์  ดงัต่อไปนี้ 
 
 4.3.1 การใช้สาธกโวหารเพ่ือน าเสนอความคิดเชิงบวก   
  สาธกโวหาร  คอื  การยกตวัอยา่งหรอืเรื่องราวประกอบขอ้ความ  ประกอบการอธบิาย
เพื่อใหเ้กดิความชดัเจน  หนกัแน่น  น่าเชื่อถอื  การใชส้าธกโวหารในการน าเสนอความคดิเชงิบวก
ของประภาส  ชลศรานนท ์ ช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจมุมมองทีต่อ้งการน าเสนอชดัเจนยิง่ขึน้ ม ี3 ประการ  
ได้แก่  การใช้สาธกโวหารเพื่อสื่อถึงการมองโลกในแง่ด ี  การใช้สาธกโวหารเพื่อสื่อถึงการแก้ไข
ปญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์   และการใชส้าธกโวหารเพื่อสื่อถงึการยดึมัน่ในศาสนาและคุณธรรม   
   
  4.3.1.1 การใช้สาธกโวหารเพ่ือส่ือถึงการมองโลกในแง่ดี   
   ใน “คอลัมน์คุยกับประภาส”  ใช้สาธกโวหารเพื่อสื่อถึงการมองโลกในแง่ดี       
เป็นการยกตวัอยา่งจากสิง่เลก็ ๆ ใกลต้วัมนุษยอ์ยา่งธรรมชาต ิ อาท ิ มด  ผเีสือ้  เมลด็ถัว่  ดอกบวั  
ต้นไม้  เป็นต้น  ผลผลิตที่เกิดจากมนุษย์ อาทิ  อาหาร  งานฝีมือ  ของใช้  สิ่งประดิษฐ์                    
สิ่งที่เกี่ยวข้องกบัมนุษย์ อาทิ  อาชีพ  บุคคลส าคญั  สถานที่  เป็นต้น   สถานการณ์ต่าง ๆ ใน
ชวีติประจ าวนั  ไปจนถึงสิง่ทีอ่ยู่ไกลออกไป  อาท ิ ดวงดาว  มจีุดประสงค์เพื่อใหผู้้อ่านเขา้ใจการ
น าเสนอการมองโลกในแง่ดไีดง้่ายและชดัเจนขึน้  ดงัตวัอยา่ง 
 
   ผูว้จิยัขอวเิคราะหต์วัอยา่งการใช้สาธกโวหารดงัต่อไปนี้ 

 
ผมมองความมหศัจรรย์ของสิง่มชีวีติไมผ่ดิอะไรกบัเครื่องคอมพิวเตอรท์ี่เราใชก้นัอยู่  

สิง่มชีวีติเป็นสิง่ที่น่าพิศวงเหลอืเกนิ  มนัมกีลไกการก าเนิด  การเติบโต  การสบืพนัธุ์  และ
การเสือ่มสลายอย่างอตัโนมตั ิ มนัท าของมนัเองโดยไมม่ใีครสัง่มนั 

จรงิไหมล่ะครบั  มใีครสัง่ใหต้น้ไมห้ยุดโต  ส ัง่ใหค้นหยุดแกไ่ดห้รอืเปล่า 
 

(เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 104) 
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   โลกประกอบด้วยสิง่ไม่มชีวีติ  อาท ิ แร่ธาตุ ก้อนหนิ  แม่น ้า  ป่าไม้  ภูเขาและ
ประกอบด้วยสิง่มีชวีติ  อาทิ  มนุษย์  สตัว์  เป็นต้น  ปจัจยัส าคญัที่ท าให้สิง่มชีีวติแตกต่างจาก
สิง่ไม่มชีวีติคอื  สิง่มชีวีติมกีารเกดิ  มกีารเจรญิเตบิโต  มคีวามรู้สกึ  มกีารเพิม่จ านวน  และมวีนั
หมดอายุขยั  ความมหัศจรรย์ของสิ่งมีชีวิตคือกระบวนการของสิ่งมีชีวิตดังกล่าวเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาต ิ ไม่สามารถควบคุมได้  สิง่มชีวีติมหีลายประเภทแต่ละประเภทมคีวามซบัซอ้นแตกต่าง
กันไป  ประภาส  ชลศรานนท์ยกตัวอย่างธรรมชาติใกล้ตัวคือ  “ต้นไม้”  เพื่อสื่อให้เห็นว่า            
การเจรญิเตบิโตของต้นไม้นัน้เกดิตามธรรมชาต ิ เริม่จากเมลด็  กลายเป็นต้นอ่อน  มใีบ  มดีอก     
มีผล  เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จนระยะเวลาหนึ่งก็จะค่อยๆ เสื่อมสลายไปตามกระบวนการ            
ทางธรรมชาติ  ไม่สามารถควบคุมให้ต้นไม้หยุดโตตามความต้องการได้  และตวัอย่าง  “คน”        
ซึ่งมกีารเกดิ  เจรญิเตบิโต  แก่  และตายไปตามเวลาอนัสมควร  ไม่สามารถหยุดอยู่ในช่วงชีวติ     
ช่วงใดช่วงหนึ่งได้  การยกตวัอย่าง “ต้นไม้” และ “คน”  เพื่อสนับสนุนให้เห็นความมหศัจรรย์      
ของสิง่มชีวีติว่ามกีลไกการเกดิขึน้  ด ารงอยู่  และหมดสิ้นไปตามธรรมชาต ิ  สื่อถึงการมมีุมมอง   
เชงิบวกต่อธรรมชาต ิ

 
   ประภาส  ชลศรานนท์ยกตวัอย่าง “หลอดยาสีพระทนต์” ของพระบาทสมเดจ็    
พระเจา้อยูห่วัฯ  เพื่อแสดงมุมมองเรื่องการประหยดั  ดงันี้ 
 

แลว้ผมกพ็บวา่แกน่แทข้องการประหยดัมนัอยู่ตรงนี้นี่เอง 
ไม่ใช่ไม่ยอมใชเ้ลย  แต่ต้องรูจ้กัใชใ้ห้เกดิประโยชน์สูงสุดมากที่สุดเท่าที่จะมากได้  

ไมใ่ชแ้บบเหลอืทิ้งเหลอืขวา้ง 
และท าให้ผมคิดไปถึงทรพัยากรธรรมชาติบนโลกใบนี้   หลอดยาสีพระทนต์ของ     

ในหลวงหลอดนี้ สอนให้ผมเข้า ใจว่า   ในความเ ป็นจริงแล้ว   เ รายังคงต้อง ใช้
ทรพัยากรธรรมชาติต่อไป  ไม่ใช่ไม่ใช้เลย  แต่จะใช้อย่างไรมากกว่า  ตัวอย่างง่ายๆ      
เรื่องการใชน้ ้าเราไม่ควรประหยดัน ้าจนต้นไมท้ีป่ลูกอยู่ตายเพราะขาดน ้า  แต่เราควรระวงั
การเปิดน ้าทิ้งไว ้ ระวงัน ้าร ัว่  หยดซมึ  ฯลฯ  เหล่านี้ต่างหาก  ท าใหผ้มคดิไปเรือ่งเขือ่น  วา่
ท าไมบางคร ัง้โลกเราถงึตอ้งยอมเสยีพื้นทีป่า่บางพื้นทีเ่พื่อสรา้งเขือ่นบา้ง 

 
 (กบเหลาดนิสอ. 2553: 224) 

 
   ทรัพยากรธรรมชาติเ ป็นสิ่ง จ า เ ป็น ในการด ารงชีวิตม นุษย์   ถ้ า เ ราใช้
ทรพัยากรธรรมชาติเกินความจ าเป็นหรือใช้ไม่ถูกวธิี  ก็อาจท าให้เกดิปญัหาสิง่แวดล้อมตามมา     
จึงควรใช้ทรพัยากรธรรมชาติอย่างประหยดัและคุ้มค่า   อาจท าได้โดยการลดปริมาณการใช้
ทรพัยากรใหอ้ยูใ่นสดัส่วนทีเ่หมาะสมหรอืการใชท้รพัยากรอยา่งคุม้ค่า เช่น การปิดน ้าและไฟเมื่อไม่
ใช้งาน  ซึ่งเป็นการลดการใช้เชื้อเพลิงหรือแหล่งพลงังานที่ใช้ในการผลิตกระแสไฟฟ้า  เป็นต้น     
การน าสิ่งของที่ใช้แล้วกลับมาใช้ประโยชน์อีกครัง้หนึ่งโดยไม่ผ่านการแปรรูป เช่น ก ารน า



128 
 

ถุงพลาสตกิทีใ่ชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่  การใชถุ้งผา้แทนถุงพลาสตกิ  เป็นตน้  หรอืการน าวสัดุทีใ่ชแ้ลว้
มาผ่านกระบวนการผลติใหม่ เพื่อใหไ้ดข้องใหม่ซึง่อาจเหมอืนเดมิหรอืไม่เหมอืนเดมิ วสัดุทีส่ามารถ
น ากลบัมาแปรรปูใชใ้หม่ได ้เช่น กระดาษ แกว้ พลาสตกิ เป็นตน้  ประภาส ชลศรานนท ์ ยกตวัอยา่ง 
“หลอดยาสพีระทนต์” ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัฯ  ที่ทรงใช้ดา้มแปรงพระทนต์ช่วยรดีและ
กดหลอดยาสพีระทนตจ์นแบนราบเรยีบโดยตลอด  คลา้ยแผ่นกระดาษ  โดยเฉพาะบรเิวณคอหลอด
ยงัปรากฏรอยบุ๋มลกึลงไปเกอืบถงึเกลยีวคอหลอด  เพื่อใหแ้น่ใจวา่ไม่มยีาเหลอือยู่  “หลอดยาสพีระ
ทนต”์ ของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ จงึเป็นตวัอยา่งของการใชท้รพัยากรอยา่งประหยดัไดเ้ป็น
อยา่งด ี นอกจากนี้ยงัยกตวัอยา่งบุคคลทีม่ชี ื่อเสยีง  อาท ิ สุนทรภู่  แวนโกะห ์ กามรู ์ ศลิปินทัง้สาม
ทีส่รา้งสรรคผ์ลงานระดบัโลกจากความทุกขข์องตนเอง 
 

อย่างน้อยก็อุ่นใจได้ว่า  แม้จะมีความทุกข์  แต่คุณสาวสร้อยก็ยงัเขียนจดหมาย   
ดว้ยภาษาอนัไพเราะ 

หรอืเป็นเพราะความทุกขท์ีท่บัถม  ท าใหป้ฏภิาณกวขีองมนุษย์ฉายออกมา 
ดูแต่สุนทรภู่  แวนโกะห์  กามูร์  นัน่กไ็ดผ้ลงานประดบัโลกมาจากทุกข์ที่โถมใส่

ทัง้สิน้ 
(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 198) 

 
   ประโยชน์ของความทุกขค์อื  ท าใหม้นุษยพ์ยายามหาทางหลุดพน้ไปจากสภาพที่
ไม่พึงปรารถนาด้วยสติปญัญาและความสามารถของตน  แต่ละคนย่อมมีวธิีจดัการความทุกข์
แตกต่างกนั  บ้างหาวธิีก าจดัความทุกข์  บ้างเรียนรู้ที่จะอยู่กบัความทุกข์  บ้างหนีความทุกข์      
การดิ้นรนให้พ้นทุกขท์ าให้มนุษยแ์สดงศกัยภาพออกมาดงัเช่นศลิปินระดบัโลก “สุนทรภู่”  ครูกวี
สมยัรตันโกสนิทร์ที่ต้องอยู่ในคุก  ชีวติที่แสนทรมานและแร้นแค้น  จึงแต่ง เรื่อง “พระอภยัมณี”  
วรรณคดชีิน้เอกทีรู่จ้กังมาตัง้แต่อดตีจนถงึปจัจุบนั  “แวนโกะห”์ จติรกรชาวดชัทท์ีม่ชี ื่อเสยีงในช่วง 3 
ปีสุดทา้ยของชวีติ  สรา้งผลงานภาพเขยีนสนี ้ามนักวา่ 800 ภาพ  และภาพวาดอกีกวา่ 700 ภาพ ซึง่
ตลอดชวีติของเขานัน้มเีพยีงภาพเดยีวที่ขายได้  ความเจบ็ป่วยทางสมองและจติใจของแวนโกะห์
แสดงออกมาทางภาพเขยีน  ด้วยการใช้สอีนัรอ้นแรง  การปดัพู่กนัแบบหยาบๆ  และรูปแบบของ
ลายเสน้ทีใ่ช ้ เขาฆ่าตวัตายในทีสุ่ด  “กามรู”์  นกัคดิและนกัเขยีนทีเ่คยเขา้ร่วมขบวนการใต้ดนิเพื่อ
เคลื่อนไหวต่อต้านลทัธนิาซแีละฟาสซสิต์  แต่เกดิเหตุการณ์ท าให้ต้องออกมาจากขบวนการนัน้ 
เผชญิกบัความโดดเดีย่วและผดิหวงั  อนัเป็นแรงบนัดาลใจใหเ้ขยีนนวนิยายเรื่อง “มนุษยส์องหน้า” 
ทีน่ าเสนอส่วนลกึของจติส านึกของมนุษยแ์ต่ละคน  กามรูเ์ป็นผูม้องสงัคมในมุมทีแ่ตกต่าง  มองจาก
หลายมุมจนเห็นมุมที่ขดัแย้ง และน ามาถ่ายทอดลงเป็นตัวหนังสือมากมาย  โดยเฉพาะเรื่อง       
“คนนอก” ซึ่งได้รบัรางวลัโนเบลอนัทรงเกยีรต ิ จะเหน็ได้ว่าศลิปินระดบัโลกทัง้ 3 คนที่กล่าวมานัน้
ลว้นสรา้งสรรคผ์ลงานขณะทีก่ าลงัมคีวามทุกขแ์สนสาหสัในชวีติ  ท าใหเ้หน็วา่ขอ้ดขีองความทุกขค์อื
ผลกัดนัใหม้นุษยแ์สดงศกัยภาพสงูสุดของตนเองออกมา   
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ในวยัเดก็ทุกคร ัง้ที่ผมวิง่ไล่จบัผเีสื้อ  มนัจะยิ่งบนิหนีจากเราไป  ยิ่งพยายามวิง่ไล่
มากเท่าไรเราก็ยิ่งผิดหวงัไปเรื่อย ๆ แต่เมื่อใดกต็ามที่เรานัง่ลงเงยีบๆ นิ่งทัง้กริยิาและ     
นิ่งทัง้หวัใจ  ผเีสือ้แสนสวยจะโบยบนิมาอยู่รอบ ๆ ตวัเราเสมอ  ความสขุกเ็ป็นอย่างนัน้ 

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 19) 

    
    ผีเสื้อเป็นแมลงชนิดหนึ่ง   ลักษณะเด่นของผีเสื้ออยู่ที่หนวด  ปีกและปาก       
โดยหนวดของผเีสือ้มรีปูแบบมากมายตามแต่ชนิดพนัธุ ์  ส่วนปีกของผเีสือ้จะมลีกัษณะเป็นแผ่นบาง 
มเีกลด็เลก็ ๆ  ปิดซ้อนทบักนั  ท าให้เกดิลวดลายสวยงามแตกต่างกนัออกไป  และปากมลีกัษณะ
พเิศษที่เป็นท่อยาวใชส้ าหรบัสอดเขา้สู่เกสรดอกไม้เพื่อดูดกนิน ้าหวาน  พรรณไม้หลายชนิดอาศยั
ผเีสื้อช่วยผสมเกสร   จากตวัอย่างประภาส  ชลศรานนทใ์ช้ “ผเีสื้อ” สิง่มชีวีติเลก็ ๆ  ใกล้ตวัมนุษย ์
เพื่อสื่อถึง “ความสุข” ในชวีติว่ามลีกัษณะเดยีวกนัคอื  ยิง่ไขว่ควา้ยิง่ห่างไกล  เราไม่สามารถไล่จบั
ผเีสือ้ไดง้่ายๆ  ยิง่พยายามไล่จบั  ยิง่เหนื่อย  ยิง่ผดิหวงั  ความสุขเช่นเดยีวกนั  ยิง่พยายามไขวค่วา้
หาความสุข  ยิง่ท าใหข้าดความสุข  เพราะความสุขอยูท่ ีก่ารรูจ้กัหยดุ  รูจ้กัพอ  รูจ้กัจติใจตนเอง   
   
  4.3.1.2 การใช้สาธกโวหารเพ่ือน าเสนอการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค ์    
   การใช้สาธกโวหารเพื่อน าเสนอการแก้ไขปญัหาอย่างสร้างสรรค์  ใน “คอลมัน์   
คุยกบัประภาส”  เป็นการใช้ตวัอย่างเพื่อให้ผู้อ่านเหน็ภาพ  เข้าใจมุมมองที่มต่ีอประเดน็ปญัหา  
ตระหนกัถงึความส าคญัของปญัหา  ไปจนถงึการคน้พบแนวทางการแกไ้ขปญัหา  ตวัอยา่งส่วนใหญ่
เป็นสิง่ทีอ่ยูใ่กลต้วัมนุษย ์ และพบในชวีติประจ าวนั  อาท ิ เพลง  บุคคลส าคญั  ไปจนถงึสถานการณ์
ต่าง ๆ ในชวีติ  ดงัตวัอยา่ง 
 

ผมจะขออนุญาตแนะน าอะไรคุณหมออย่างหนึ่ง  บางทคีณุหมออาจจะยงัไม่ไดอ้่าน  
หรอืบางทมีวัแต่ท างานจนลมืไป  สิง่นี้ผมวางไวก้ลางกระหมอ่มเลยครบั 

สิง่มงคลสงูสดุทีใ่นหลวงของเราพระราชทานใหก้บัคนไทย 
พระราชนิพนธ์ "พระมหาชนก"  
พระมหาชนกเดนิทางจากนครจมัปากะไปยงันครสวุรรณภมูโิดยเรอืส าเภา  ระหวา่ง

เรอือปัปางกลางมหาสมทุร  พระมหาชนกวา่ยอยู่ในน ้าเจ็ดวนัเจ็ดคนื  นางมณีเมขลาเทพธิดา
ผูต้รวจตรามหาสมทุรไมเ่ขา้ใจวา่  ทัง้ ๆ ทีฝ่ ัง่มหาสมทุรนัน้ไกลสดุประมาณ  พระมหาชนกจะ
ว่ายน ้าท าไม  ว่ายไปกเ็ปล่าประโยชน์  ว่ายไปกต็ายเปล่า  พระมหาชนกจึงว่า  ความเพียร
นัน้ตอ้งถามดว้ยหรอืวา่ความส าเรจ็อยู่ทีใ่ด 

ผมมคีวามรูส้กึว่า  พระเจา้อยู่หวัของเราก าลงัทรงมพีระบรมราโชวาทกบัประชาชน
ของพระองคผ์า่นพระราชนิพนธ์นี้วา่  ประเทศของเราก าลงัฝ่าวกิฤตการณ์มากมายหลายเรื่อง  
เราเหมอืนคนทีต่กลงมาในน ้าแลว้  ใครมหีน้าทีอ่ะไรกท็ าใหสุ้ดแรงสุดความสามารถ  ท าดว้ย
ความตัง้ใจ  ท าดว้ยธรรมแห่งความเพยีรกนัเถิด  อย่าไดถ้ามเลยว่า  ฝ ัง่อยู่ไหน  จะว่ายต่อ   
ดไีหม 
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ผมรูส้กึวา่ในหลวงก าลงัทรงมพีระราชด ารสักบัพวกเราอย่างนี้ 
ทูนไวเ้หนือหวัเลยนะครบัคณุหมอ 

 
(คยุกบัประภาส. 2553: 100-101) 

 
พระมหาชนกเป็นเรื่องหนึ่งในทศชาตชิาดก  ชาดกเรื่องนี้กล่าวถึงพระโพธสิตัว์

บ าเพญ็วริยิะบารมคีอืความเพยีร  พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัทรงสนพระราชหฤทยั  จงึทรงคน้
เรื่อง  พระมหาชนกในพระไตรปิฎกและทรงแปลเป็นภาษาองักฤษตรงจากมหาชนกชาดกตัง้แต่ต้น
เรื่อง  โดยทรงดดัแปลงเลก็ ๆ  น้อย ๆ เพื่อให้เขา้ใจง่ายขึน้  ในปี พ.ศ. 2542 ในวโรกาสมหามงคล
เฉลมิพระชนมพรรษา 6 รอบ  ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ใหจ้ดัพมิพพ์ระราชนิพนธเ์รื่องพระมหาชนก
อกีในรูปแบบของการ์ตูนโดยม ีชยั ราชวตัร เป็นผู้วาดภาพการ์ตูนประกอบ  การยกตวัอย่างพระ
มหาชนก  เพื่อเสนอแนะแนวทางแก้ไขปญัหาให้กบัผู้อ่านที่มีปญัหาความท้อแท้ในการท างาน
ร่วมกบัผู้อื่น  โดยให้มีความพยายาม  ท าหน้าที่ของตนเองต่อไปให้ดีที่สุด  นอกจากประภาส      
ชลศรานนท ์ จะยกตวัอย่างวรรณกรรมทีรู่้จกักนัดอีย่างพระมหาชนกแลว้  ยงัยกตวัอย่างบทเพลง
เพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจลกัษณะปญัหาชวีติ  ดงัตวัอยา่ง 
 

กบัสิง่ที่เราควบคุมมนัไม่ได ้ เมื่อมนัเกดิขึ้นมาแลว้  เราต้องยอมรบัมนั  และกต็้อง
เรยีนรูท้ีจ่ะอยู่กบัมนัอย่างทีเ่พลงบอกไว ้

รอ้งมนัทัง้สองเพลงกไ็ดค้รบั  อะไรในฝนัที่เราพอจะสัง่มนัดว้ยมอืของเราได ้ เราก็
รอ้ง “ฝนัให้ไกลไปให้ถึง”  อย่าไดห้ยุด  ส่วนปญัหาใดที่อยู่ในมอืของพระเจ้า  เรากย็ืนหยดั   
เงยหน้ายอมรบัและกร็อ้ง live and learn อย่างรูเ้ท่าทนั 

 
(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 51) 

 
   เพลงฝนัใหไ้กลไปใหถ้งึ  ของวงเฉลยีง  มเีนื้อหาเกีย่วกบัการกลา้ทีจ่ะฝนัและกล้า
ที่จะท าตามความฝนัดว้ยความมุ่งมัน่ของตนเอง  แม้พบอุปสรรคกใ็ช้ความพยายามฝา่ฟนัผ่านพน้
ไปได ้  การท าตามความฝนัสะทอ้นถงึลกัษณะของปญัหาทีข่ ึน้อยูก่บัเรา  เราสามารถแกไ้ข  ควบคุม  
หรือเปลี่ยนแปลงได้ด้วยตวัของเราเอง  ส่วนเพลง live and learn  แต่งโดยบอยด์  โกสิยพงษ์       
สื่อให้เหน็ว่าเราต้องยอมรบัในสิง่ทีเ่ราไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้  ปญัหาหรอือุปสรรคต่าง ๆ   อาจ
ท าใหเ้กดิความทอ้ในบางครัง้  แต่ตอ้งเผชญิหน้ากบัปญัหา  หาวธิกีารแกไ้ข  หากแกไ้ขไม่ไดก้ต็้อง
ยอมรบั  สะท้อนถงึความจรงิของชวีติว่าชวีติคนเรามแีพ้  มชีนะ  มที ัง้สุขและทุกข ์ เราไม่สามารถ
ควบคุมทุกอยา่งใหเ้ป็นไปตามความตอ้งการได้  การยกตวัอยา่ง 2 เพลงดงักล่าวเพื่อสื่อถงึลกัษณะ
ปญัหา 2 ประเภทคอื ปญัหาที่ควบคุมได้  คอื  ปญัหาที่เราสามารถหาทางแก้ไขได้  และปญัหาที่
ควบคุมไม่ได ้ คอื  ปญัหาทีอ่ยูน่อกเหนือการควบคุมของเรา  จงึตอ้งยอมรบัและปรบัตวัเพื่ออยู่กบั
ปญัหานัน้ใหไ้ด ้ การใชส้าธกโวหารดงักล่าวถงึเพื่อสื่อใหเ้หน็ถงึลกัษณะของปญัหาไดช้ดัเจน 
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ผมคดิตามไปเล่นๆ นะครบั  ผมว่านอกจากเขาจะอยากปล่อยแสงไดแ้ลว้  ความมี
คณุธรรมน่าจะเป็นอีกสิง่หนึ่งทีเ่ดก็ ๆ อยากม ี อุลตรา้แมนสูก้บัสตัว์ประหลาดกเ็พื่อจะช่วย
โลกนะครบั  ผมเคยอมยิ้มกบัค าตอบของเดก็น้อยชาวญี่ปุ่นคนหนึ่งทางเคเบลิทีวหีลายปี
กอ่น  ทีเ่ธอตอบวา่โตขึน้เธออยากเป็นเจ้าหน้าที่สวนสตัว ์  เหตุผลกค็อืเธออยากปล่อยสตัว์
ทีถู่กขงัใหเ้ป็นอสิระใหห้มด 

คณุธรรมของเดก็สงูกวา่ทีเ่ราคดิไวเ้ยอะ  วา่ไหมครบั 
 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 119) 
 
   อุลตร้าแมนเป็นตวัการ์ตูนยอดมนุษย์ที่มีหน้าที่พิทกัษ์โลกจากสตัว์ประหลาด    
เนื้อเรื่องสะทอ้นภาพทีด่ขีองสงัคม  ความสงบสุขในสงัคมที่ผูค้นรกัใคร่กนั  ร่วมมอืกนัฝา่ฝนัวกิฤต
ไปด้วยกนั  โดยไม่แบ่งเชือ้ชาต ิเพศ หรอืสผีวิ  อุลตร้าแมนสื่อถงึคุณธรรมส าคญัคอืการท าความดี
เพื่อส่วนรวมและการช่วยเหลือผู้ที่ได้รบัความเดือดร้อน  เป็นสญัลกัษณ์ของความดีงามส าหรบั    
เดก็ ๆ  เป็นต้นแบบ  เป็นตวัอย่างที่ดี  การยกตวัอย่างอุลตร้าแมนเพื่อให้เหน็ว่า  อุลตร้าแมนคอื  
ตวัการต์นูทีส่ ื่อถงึความมคีุณธรรมดา้นการท าความด ี เดก็ ๆ จงึซมึซบัลกัษณะทีด่ต่ีาง ๆ มาจากสิง่
ทีส่นใจและโดยไม่รูต้วั  เช่น  การดกูารต์นู   ผูใ้หญ่จงึมสี่วนส าคญัในการปลกูฝงัใหเ้ดก็มตีน้แบบทีด่ี
ในดา้นคุณธรรม    
 
 4.3.2 การใช้ภาพพจน์อปุลกัษณ์เพ่ือน าเสนอความคิดเชิงบวก   
  ภาพพจน์อุปลกัษณ์ คอื ค าพูดที่เปรยีบสิง่หนึ่งเป็นอกีสิง่หนึ่งเพื่อท าให้ความหมาย
ชดัเจนขึน้หรอืท าให้เหน็ภาพได้ชดัเจนยิง่ขึน้ เช่น พ่อแม่เป็นพระที่บ้าน (เปรยีบเทยีบพ่อแม่เป็น
พระ) จงัหวะชวีติ (เปรยีบเทยีบแต่ละช่วงของชวีติเป็นจงัหวะดนตร)ี (ราชบณัฑติยสถาน. 2553: 
286) กล่าวไดว้า่ อุปลกัษณ์คอื การเปรยีบเทยีบวา่สิง่หนึ่งเป็นอกีสิง่หนึ่ง  อาจพบการใชค้ าวา่ “เป็น” 
“คอื” ร่วมด้วย  การน าเสนอความคดิเชงิบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  เพื่อสร้างความเขา้ใจ  
และเกดิมุมมองแง่ดทีีม่ต่ีอสิง่ต่าง ๆ   ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้ 

 

แม่เลี้ยงลูกทัง้ร่างกายและจิตใจ  เลี้ยงทัง้ความจรงิและความฝนั บุคคลส าคญัของ
โลกเป็นผูเ้ป็นคนขึน้มาไดน้ี่จากแมท่ัง้นัน้  ดงันัน้แลว้หากจะเรยีกแมว่า่เป็นจกัรตวัใหญ่ที่สุดที่
สรา้งสงัคมใหเ้ป็นปึกแผน่กค็งไมผ่ดิ 

 
 (เชอืกกลว้ยมดัตน้กลว้ย. 2553: 83) 
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  จากตวัอย่างขา้งต้น เป็นการเปรยีบเทยีบ “แม่” เป็น “เครื่องจกัรตวัใหญ่” ซึ่งแม่กบั
จกัรตวัใหญ่มลีกัษณะทีเ่หมอืนกนัคอื การผลติสิง่ที่ส าคญั เครื่องจกัรตวัใหญ่มหีน้าทีผ่ลติชิน้ส่วนที่
ส าคญัใหก้บัโรงงาน  ซึง่ชิน้ส่วนทีไ่ดจ้ากเครื่องจกัรจะเป็นสิง่ทีไ่ดม้าตรฐานและมคีุณภาพ เปรยีบได้
กบัแม่ บุคคลส าคญัที่มหีน้าที่สร้างคนด้วยการอบรม ดูแล เลี้ยงดูลูกผู้ซึ่งเป็นผลผลติที่ เป็นก าลงั
ส าคญัในการพฒันาสงัคม ประภาส  ชลศรานนท์ใช้ภาพพจน์อุปลกัษณ์ในตวัอย่างนี้เพื่อให้ผู้อ่าน
เหน็ความส าคญัของผูเ้ป็นแม่วา่เป็นผูท้ ีส่รา้งรากฐานส าคญัใหก้บัสงัคม  นัน่คอืหน้าทีใ่นการสรา้งคน
นัน่เอง 
 

คนทุกคนเกดิเป็นผา้ขาว  ทุกคนเป็นคนดมีากอ่นและอยากเป็นคนดตีลอดไป  แต่สี
ยอ้มผา้บางชนิดกย็้อมติดสนิทเหลอืเกนิ  ทีผ่มวา่ทุกคนอยากเป็นคนดนีัน้  เพราะผมเห็นว่า
เวลาดูหนังผมไม่เคยเห็นใครคนไหนชอบตวัโกงเลย  ทุกคนชอบและเชยีร์พระเอกนางเอก
ทัง้นัน้ 

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั, 2553: 156)  

 
  ประภาส  ชลศรานนท์ใช้ภาพพจน์อุปมาที่สื่อให้เห็นการมองโลกในแง่ดีคือ                       
การเปรยีบ “คน” เป็น “ผา้ขาว” เพื่อสื่อใหเ้หน็วา่เมื่อคนเกดิมานัน้  มคีวามใสบรสิุทธิต์ดิตวัมาตัง้แต่
เกดิ เหมอืนกบัเป็นผา้สขีาว แสดงใหเ้หน็ถงึความเชื่อมัน่วา่มนุษยท์ุกคนมพีืน้ฐานของการเป็นคนด ี  
 

โอกาสของคนเรานัน้มนัไมเ่คยรอใครเหมอืนกบัดวงอาทติย์ที่ข ึน้และลงอย่างคุณว่า
จรงิ ๆ 

โดยเฉพาะกบั “รุง่อรณุ” ดว้ยแลว้  ระยะเวลาตรงนัน้มนัมไีมม่ากเลย คนทีน่ิยมเทีย่ว
ชมตะวนัจะรูด้ ี  ถา้คดิจะตื่นเชา้ขึน้มานัง่ดแูสงแรกของพระอาทติย์แล้วมามวัแต่นอนอิดออด
อยู่  เผลอแผลบ็เดยีวแสงแดดจะแสบตาเอา 

แมว้่าระยะเวลาของรุ่งอรุณจะมอียู่เพียงน้อยนิด  แต่คุณภูตะวนัอย่าลืมนะครบัว่า
ยามเชา้นัน้อย่างไรเสยีต้องกลับมาอีกทุกวนั  มนัขึ้นอยู่กบัว่าเราจะสู้ตื่นขึ้นมายลโฉมมนั   
หรอืเปล่า  วนันี้ตื่นมาไมเ่หน็พระอาทติย์ขึน้  พรุง่นี้จะลองตื่นอกีคร ัง้หนึ่งไหม 

 

(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 166) 
 

  จากเนื้อความ ประภาส  ชลศรานนท์ได้ใช้ภาพพจน์อุปลกัษณ์เพื่อน าเสนอการมอง
โลกในแง่ด ี โดยเปรยีบ “รุ่งอรุณ” กบั “โอกาส”  ซึ่งทัง้สองอย่างมสีิง่ที่เหมอืนกนัคือมรีะยะเวลา
เกดิขึน้อย่างจ ากดั  แต่เกดิขึน้ใหม่ได้อกีเสมอ  สื่อให้เหน็มุมมองของการมองโลกในแง่ดคีือ การ
มองเหน็ขอ้ดขีองสถานการณ์ต่าง ๆ  คอืการเชื่อมัน่วา่มโีอกาสส าหรบัคนทีพ่รอ้มเสมอ   
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ค าวา่ “สาระ” เป็นค าทีด่ ี  เป็นอาหารหมูท่ีจ่ าเป็นต่อร่างกายประเภทคารโ์บไฮเดรต
และโปรตนี 

แต่ชวีติมนุษย์ขาดวติามนิทีช่ ือ่ “ความรืน่รมย์แห่งชวีติ” ไดห้รอื 
 

(คยุกบัประภาส. 2553: 233) 
 

  ตวัอย่างนี้  ประภาส  ชลศรานนท์ใช้ภาพพจน์อุปลกัษณ์ในการเพื่อเปรียบเทียบ  
“สาระ”  กบั  “โปรตีนและคาร์โบไฮเดรต”  ซึ่งทัง้สาระและสารอาหารหลกัประเภทโปรตีนและ
คาร์โบไฮเดรตมีสิ่งที่เหมือนกันคือ  เป็นสิ่งที่จ าเป็นและส าคัญส าหรับมนุษย์  โปรตีนและ
คาร์โบไฮเดรต  คอืสารอาหารหลกัที่มผีลต่อการเจรญิเตบิโตของมนุษย์  คอืสิง่ที่มนุษยข์าดไม่ได้  
เหมือนกับสิ่งที่มนุษย์มองว่าเป็นสาระในชีวิต  เป็นแก่นของสิ่ง ต่าง  ๆ   และเปรียบเทียบ                      
“ความรื่นรมย์ในชวีติ”  กบั  “วติามิน”  ซึ่งมีสิง่ที่เหมือนกนัคือ เป็นสิ่งที่มาช่วยเติมเต็ม วติามนิ                 
คอื  แร่ธาตุต่าง ๆ ที่มาช่วยบ ารุงและเสรมิสร้างการเจรญิเตบิโตของมนุษยใ์ห้สมบูรณ์มากยิง่ขึ้น  
ความรื่นรมย์ในชีวิตของมนุษย์ก็เป็นสิ่งที่มาเติมเต็มให้ชีวิตของมนุษย์สมบูรณ์แบบมากขึ้น                     
การใช้ภาพพจน์อุปลกัษณ์จงึสื่อใหเ้หน็การมองโลกในแง่ดคีอื  การเหน็คุณค่าและความส าคญัของ
ทุกอยา่ง  ทัง้สิง่ทีเ่ป็น “สาระ” และ สิง่ทีส่รา้ง “ความรื่นรมย”์ ใหก้บัชวีติลว้นแต่เป็นสิง่ทีม่คีุณค่า 
 

กอ้นหินหรอืภูเขาที่แบกไว้  ถ้ามนัหนักนักกย็กวางกบัพื้นเสยีบ้าง  จะไดต้วัเบา  
เดนิงา่ยขึน้  สถานการณ์ถงึขนาดนี้แลว้ใครยงัแบกภูเขาอยู่กบ็า้เตม็ทน  ปรญิญาตรทีี่คุณว่า
นัน่แหละตวัด ี หนักหลายกโิลเลยครบั  ยกออกจากบ่าแห่งศกัดิศ์รเีถิด  แต่ถ้ายงัเสยีดาย     
ไมอ่ยากทิ้งภเูขาลูกนี้ไปกเ็อาไปเกบ็ไวห้ลงับา้นก่อน  แขง็แรงเมือ่ไรแลว้คอ่ยมาแบกกนัใหม่
ดไีหมครบั 

 
(คยุกบัประภาส. 2553: 225) 

 

  จากตวัอยา่งเป็นการใชภ้าพพจน์อุปลกัษณ์เพื่อเปรยีบเทยีบ “ศกัดิศ์ร”ี  กบั  “กอ้นหนิ
หรอืภูเขา”  “ศกัดิศ์ร”ี เป็นภาระหรอือุปสรรคทีถ่่วงใหเ้ราไม่สามารถท าสิง่ใดได้อย่างสะดวกสบาย 
“ศกัดิศ์ร”ี กบั “กอ้นหนิหรอืภเูขา” จงึน ามาเปรยีบเทยีบกนั เพื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจสถานการณ์ปญัหาได้
ง่ายขึน้  มองเหน็สาเหตุของปญัหาได้ง่ายขึน้ ว่าเป็นเพราะการยดึมัน่ในศกัดิศ์รมีากเกนิไป  ท าให้
ไม่สามารถหางานท าได ้   

 
ชวีติเป็นของเราครบัผมยืนยนั  ถึงเราจะถูกใครสรา้งขึ้นมา  เรากต็้องดิ้นรนต่อไป

ครบั  ท าให้ดีที่สุดในทุกวัน คอมพิวเตอร์ทุกเครื่องที่ถูกสร้างจากไมโครชิพเหมือนกัน        
บางเครื่องท างานแล้วกแ็ฮงค์  บางเครื่องกท็ างานไดด้ ี  อย่าปล่อยให้ชวีติเราแฮงค์นะครบั  
ใครทีเ่ซต็คา่ต่าง ๆ ไวไ้มด่ปีรบัใหมเ่ลยครบั  

 
(ตวัหนงัสอืคยุกนั. 2553: 26-27) 
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  การใช้อุปลกัษณ์เปรยีบเทยีบชวีติกบัคอมพวิเตอร์   เพื่อสื่อให้เหน็ว่า  ชวีติกอ็าจมี
ช่วงเวลาที่ไม่ดี  ไม่ได้อย่างใจ  เหมือนกบัเวลาที่คอมพิวเตอร์ “แฮงค์”  ประภาส  ชลศรานนท์        
จงึน าเสนอแนวทางการแกไ้ขปญัหาวา่  “อยา่ปล่อยใหช้วีติเราแฮงคน์ะครบั  ใครทีเ่ซต็ค่าต่าง ๆ ไว้
ไม่ดปีรบัใหม่เลยครบั”  เพื่อสื่อให้เหน็ว่า  เราสามารถแก้ไข  เปลี่ยนแปลงชวีติของเราให้ดขี ึน้ได้  
เมื่อชวีติตอ้งเผชญิกบัช่วงเวลาทีย่ ่าแย ่ หรอืเลวรา้ย   
 

ลองหาทางสตาร์ทเครื่องใหไ้ดด้ไีหมครบั  รถที่ไม่ค่อยวิง่  เครื่องกม็กัฝืดไปหน่อย
ทัง้นัน้แหละ  บางทไีอค้วามขีเ้กยีจกบัไอ้ความสบัสนที่คุณว่า  มนัอาจเป็นเพยีงแค่ตะกรนัใน
หมอ้น ้าเท่านัน้เอง 

รถที่ออกวิง่บ่อยๆ นอกจากเครื่องยนต์จะคล่อง  สายพานและเพลาต่างๆ จะไม่
ติดขดัแล้ว  ท าเล่นไปนะครบั  เผลอๆ เราอาจเจอเสน้ทางใหม่ๆ ที่เราไม่เคยไป  แล้วถ้า    
โชคด.ี..ไอ้ทางที่เราเจอใหม่นัน้ราดยางมะตอยอย่างดดีว้ย  รถเราจะไดว้ิง่ไดอ้ย่างสบายขึน้  
ถงึตอนนัน้ไอค้วามสบัสนกค็งจะเบาบางลง  คา่ทีค่ล่องกบัเสน้ทางเสยีแลว้ 

 
(มะเฟืองรอฝาน. 2553: 219) 

 
  ตวัอย่างนี้  ใช้ภาพพจน์อุปลกัษณ์เปรยีบเทยีบความขีเ้กยีจของมนุษยก์บัตะกรนัใน
หม้อน ้ารถ  ตะกรนัในหม้อน ้ารถส่งผลให้เครื่องยนต์ขดัข้อง  ความขี้เกียจก็ส่งผลให้มนุษย์ขาด
ศกัยภาพในการท างานหรอืไม่อยากท างาน  โดยน าเสนอแนวทางแก้ไขปญัหาว่า  ลองหาทาง
สตารท์เครื่องใหไ้ดด้ไีหมครบั  นัน่คอื  การเริม่ตน้หาวธิลีงมอืท างาน   
 

เปลี่ยนความคิดใหม่ดีไหมครบั  ต้นไมใ้หญ่รุงรงันักก็ตัดเล็มกิง่เล็มก้านเสียบ้าง  
แมแ้ต่  กิง่ใหญ่ๆ กเ็ถอะ  เราต้องไม่เสยีดายนะครบั  ถ้าเรารกัจะใหม้นัยืนอยู่นานๆ อะไรที่
มนัเยิน่เยอ้ยดืยาด  กล็องตดัออกด ู  พธิรีตีองทีม่ากเกนิไปบางทีมนัท าใหค้นมองไมเ่ห็นแก่น
เหมือนกนั  กิ่งก้านยัว้เยี้ย  ใบเยอะแยะนี่  เวลาพายุมาแรงๆ ล้มทัง้ต้นให้เห็นมาก็มาก      
ต่อใหร้ากลกึแคไ่หนกเ็ถอะ 

 
(ยอดมนุษย์ล าลอง. 2553: 183) 

 
  การใช้ภาพพจน์อุปลักษณ์ของตัวอย่างนี้คือ  การเปรียบพิธีรีตองกบัต้นไม้ใหญ่      
เพื่อน าเสนอวธิีการแก้ปญัหาคือ  การเสนอแนะให้ปรบัเปลี่ยนพธิีรตีองบางอย่างที่เยิน่เย้อมาก
เกนิไปใหเ้ขา้กบัยคุสมยั  เพื่อรกัษาใหส้ิง่นัน้ด ารงอยู่ต่อไปได ้  เหมอืนกบัตน้ไม่ใหญ่ทีต่อ้งมีการตดั
แต่งกิง่กา้นไม่ใหต้า้นลมพาย ุ
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เวลาเขาโยนอาจมมา  อย่าไปเปิดฝารบัเก็บไวน้ะครบั  ปล่อยให้มนัลอยผ่านไป  
แลว้กใ็หม้นัแหง้กรงัทีท่อ้งทุ่งอยู่อย่างนัน้  คดิในทางดแีคว่่า  เมือ่เขาถ่ายออกมาแล้ว  เขาคง
สบายทอ้งขึน้  ไดบ้ญุออก 

ส าคญัทีส่ดุ  เราตอ้งตัง้สตริบัใหด้ ี แลว้กอ็ย่าไปเอาอาจมเขามาเกบ็ไวใ้นใจเรา 
 

(เท่าดวงอาทติย์. 2553: 218) 
 
  ตวัอยา่งนี้ใชภ้าพจน์อุปลกัษณ์เปรยีบเทยีบ  “ค าพดูไม่ดขีองผูอ้ื่น” กบั “อาจม”  วา่สิง่
ที่เป็นอาจมนัน้เป็นสิง่ปฏิกูลที่อาจจะก่อให้เกิดกลิน่เหมน็อยู่ช ัว่ระยะหนึ่ง  ต้องระบายออกทิ้งไป  
เป็นสิง่ไม่มปีระโยชน์  ค าพูดไม่ดขีองผู้อื่นกเ็ช่นเดียวกนั  อาจก่อให้เกดิความไม่พอใจแก่เราใน
ช่วงเวลาหนึ่ง  โดยแนะน าใหผู้ป้ระสบปญัหาเปลีย่นมุมมองว่าการรบัฟงัเป็นการใหค้วามช่วยเหลอื
ผูอ้ื่น  รบัฟงัอยา่งมสีต ิ และไม่เกบ็วาจาอาจมนัน้มาใส่ใจ 
 

การใชค้ าหรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็การมองโลกในแง่ด ี  พบการใชค้ าหรอืกลุ่มค า 2 ลกัษณะ  
ไดแ้ก่  การใชค้ าหรอืกลุ่มค ากรยิา  และการใชค้ าหรอืกลุ่มค าทีม่คีวามหมายตรงขา้ม  ในดา้นการใช้
ค าหรอืกลุ่มค าที่สื่อให้เหน็การแก้ไขปญัหาอย่างสร้างสรรค์  พบการใช้ค ากรยิาช่วยสื่อให้เหน็การ
เปลี่ยนแปลงในทางที่ด ี  การใช้ค าหรอืกลุ่มค าที่สื่อให้เหน็การยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  
พบการใช้ค าหรอืกลุ่มค ากรยิา  ที่ช่วยสื่อให้เหน็การมคีวามศรทัธา  เชื่อมัน่  และประพฤตปิฏบิตัิ
ตามหลกัที่ดีงามทัง้หลกัธรรมทางศาสนา  และหลกัอนัควรปฏิบตัิในการด าเนินชีวิตในสังคม        
ส่วนการใชค้ าหรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็การคาดหวงั  ส่วนใหญ่เป็นการใชค้ าบอกความเหน็ เพื่อแสดง
ความคดิเหน็เกี่ยวกบัความเป็นไปได้ของสิง่ต่าง ๆ  เพื่อสื่อให้เหน็ความต้องการให้สิง่ต่าง ๆ ใน
สงัคมเปลีย่นแปลงหรอืพฒันาไปในทางทีด่ขี ึน้  

 
การใช้รูปประโยคที่สื่อให้เห็นความคิดเชิงบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” คือการใช้

ประโยคชนิดต่าง ๆ   ที่ช่วยสนับสนุนให้เหน็มุมมองความคดิเชงิบวก  แบ่งออกเป็น 4 ประเภท  
ได้แก่  การใช้ประโยคทีส่ ื่อใหเ้หน็การมองโลกในแง่ดี  การใช้ประโยคที่สื่อใหเ้หน็การแก้ไขปญัหา
อยา่งสรา้งสรรค ์ การใชป้ระโยคทีส่ ื่อใหเ้หน็การยดึมัน่ในศาสนาและคุณธรรม  การใชป้ระโยคที่สื่อ
ใหเ้หน็การคาดหวงั  การใชป้ระโยคทีส่ ื่อใหเ้หน็การมองโลกในแง่ดทีีพ่บมากทีส่ดุคอื  การใชป้ระโยค
ความรวมที่มเีนื้อความขดัแยง้  ประโยคที่สื่อให้เหน็การคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  ที่พบมาก
ได้แก่  การใช้ประโยคแสดงเจตนาเสนอแนะ  ประโยคที่สื่อให้เหน็การศรทัธาและเชื่อมัน่ในหลกั
ศาสนาและคุณธรรมทีพ่บมากทีสุ่ดคอื  การใช้ประโยคความรวมที่มเีนื้อความขดัแยง้  ส่วนการใช้
ประโยคทีส่ ื่อใหเ้หน็การคาดหวงั  พบวา่มกีารใชป้ระโยคความซอ้นมากทีสุ่ด   
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การใช้ภาพพจน์ในการน าเสนอความคิดเชิงบวกในคอลมัน์คุยกบัประภาส  พบว่ามี 2 
ประเภท  ได้แก่  การใช้สาธกโวหาร  และภาพพจน์อุปลกัษณ์  พบว่าภาพพจน์ที่ใช้มากที่สุดคือ  
การใช้สาธกโวหาร  มจีุดมุ่งหมายเพื่อยกตวัอยา่งประกอบการอธบิาย  ให้ผูอ่้านเขา้ใจ  เหน็ภาพที่
ตอ้งการน าเสนอไดช้ดัเจนขึน้  ส่วนภาพพจน์อุปลกัษณ์  มจีุดมุ่งหมายเพื่อช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจเรื่องที่
น ามาเปรยีบเทยีบ  และมองเหน็คุณค่าหรอืความส าคญัของสิง่ต่าง ๆ มากขึน้ 
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บทท่ี 5 
สรปุผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาลลีาภาษาในการน าเสนอความคดิเชงิบวกใน “คอลมัน์

คุยกบัประภาส” ของประภาส  ชลศรานนท์  ผู้วจิยัพบว่า  ประภาส  ชลศรานนท์  ใช้ลีลาภาษา     
อนัเป็นเอกลกัษณ์ซึ่งเป็นส่วนส าคญัและสมัพนัธ์กบัการน าเสนอความคดิเชงิบวก  ดงัที่ผู้วจิยัได้  
สรุปผลการวจิยัและอภปิรายผลการวจิยั ดงัต่อไปนี้ 
 
ความคิดเชิงบวกในคอลมัน์คยุกบัประภาส  ของประภาส  ชลศรานนท์ 

ความคดิเชงิบวกคอืการมมีุมมองต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกดิขึน้ในแง่ด ี มองเหน็ขอ้ดี 
ของสถานการณ์ทีเ่ลวรา้ยหรอือุปสรรค  และมมีุมมองวา่สิง่ต่าง ๆ เป็นประโยชน์และมคีุณค่า  ดงันัน้
ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นจึงเป็นสิ่งที่ดี  ผลการศึกษาพบว่าความคิดเชิงบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”        
มี 4 ประการ  ได้แก่  การมองโลกในแง่ดี  การคิดแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์  การยดึมัน่ในหลกั
ศาสนาและคุณธรรม  และการคาดหวงั   

 
การมองโลกในแง่ดีใน “คอลมัน์คยุกบัประภาส” 
 “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  น าเสนอการมองโลกในแง่ด ี2 ลกัษณะคอื  การมมีุมมองต่อ

บุคคลในแง่ด ี และการมมีุมมองต่อสิง่ต่าง ๆ  ในแง่ด ี การมมีุมมองต่อบุคคลในแง่ด ี  ม ี4 ประการ  
ไดแ้ก่  การเชื่อมัน่ในความดงีามของมนุษย ์  การเชื่อมัน่ในศกัยภาพและสตปิญัญาของมนุษย ์  การ
ยกย่องคุณค่าและความส าคญัของเพศหญิง  และการมองเหน็คุณค่าของมนุษย ์  การเช่ือมัน่ใน
ความดีงามของมนุษยส์ ื่อให้เหน็ว่ามนุษยม์คีวามแตกต่างกนัหลายด้าน  ไม่ว่าจะเป็นชาตกิ าเนิด  
สตปิญัญา  หรอืความสามารถ  เป็นตน้  แต่ทุกคนสามารถเป็นคนดไีดเ้ท่ากนั  ธรรมชาตขิองมนุษย์
มีความดีเป็นพื้นฐาน  ทุกคนปรารถนาที่จะเป็นคนดีและสามารถเป็นคนดีได้  การเช่ือมัน่ใน
ศกัยภาพและสติปัญญาของมนุษย์คือการเชื่อว่ามนุษย์มีความสามารถสูงสุดที่จะท าสิง่ต่าง ๆ  
สามารถเอาชนะปญัหาหรืออุปสรรคต่าง ๆ ในชีวติได้ด้วยศกัยภาพและสติปญัญาของตนเอง  
สามารถพฒันาสตปิญัญาและความสามารถได้หากหมัน่ฝึกฝนและตัง้ใจ  การยกย่องคุณค่าและ
ความส าคญัของเพศหญิงสื่อใหเ้หน็คุณค่าของเพศหญิง  โดยเฉพาะ “แม่” ซึ่งเป็นผู้วางรากฐาน
การสรา้งความเจรญิกา้วหน้าใหก้บัสงัคม  และการมองเหน็คณุค่าของมนุษยเ์ชื่อวา่มนุษยท์ุกคนมี
ศกัดิศ์รีในความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกนั  ไม่ว่าจะมีร่างกาย  จิตใจ  เพศ  วยั  สีผิว  เชื้อชาติ       
ความเก่ง  ความฉลาด  ความสามารถ  หรือความแตกต่างใด ๆ ก็ตาม  มนุษย์ทุกคนมีคุณค่า         
มคีวามพเิศษในตนเองจงึควรภาคภมูใิจในสิง่ทีเ่ป็นอยูแ่ละมอียู ่  
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 การมีมุมมองต่อสิ่งต่าง ๆ ในแง่ดีแบ่งเป็น 3 ประการ  ได้แก่  การมองสิ่งต่าง ๆ     
แบบเหน็คุณค่า  การมองสถานการณ์ปญัหาในแง่ด ี และการชีใ้หเ้หน็ขอ้ดขีองสิง่ใกล้ตวั  การมอง
ส่ิง  ต่าง ๆ แบบเหน็คุณค่า  สื่อให้เหน็ว่าสภาวะแวดลอ้มหรอืสถานการณ์ต่าง ๆ  รอบตวัมนุษย ์  
มคีวามส าคญั  มผีลต่อการด ารงชวีติ  สิง่ทีอ่าจไม่มปีระโยชน์กบัสิง่หนึ่งแต่อาจมปีระโยชน์กบัสิง่อื่น  
ไม่มสีิง่ใดที่ไร้สาระ  ทุกสิง่มคีุณค่าในตวัเอง  การมองสถานการณ์ปัญหาในแง่ดีเป็นการเปลีย่น
มุมมองทีม่ต่ีอปญัหา  หรอืสถานการณ์เลวรา้ยใหเ้ป็นมุมมองเชงิบวก  ตอ้งยอมรบัและอยูก่บัปจัจุบนั
ใหไ้ด ้ บางสถานการณ์ทีค่ดิวา่เป็นปญัหากอ็าจมปีระโยชน์หากท าใหเ้ราตระหนกัถงึความส าคญัของ
ปญัหานัน้ได้  และการช้ีให้เหน็ข้อดีของส่ิงใกล้ตวัเป็นการปรบัเปลี่ยนมุมมองให้เหน็คุณค่าหรอื
ความส าคญัของสิง่ทีเ่ราอาจละเลย  มองขา้ม  หรอืไม่เหน็ความส าคญั   
   

การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคใ์น “คอลมัน์คยุกบัประภาส” 
 การคดิแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  เป็นกระบวนการคิด    

หาหนทางแก้ไขอุปสรรคด้วยความยดืหยุ่น  ก่อให้เกิดแนวคิดที่แปลกใหม่ที่เป็นประโยชน์และ        
มคีุณค่า  ม ี3 ประการ  ไดแ้ก่  การเสนอทางเลอืกที่อาจเป็นไปได ้  การเปลีย่นมุมมองทีม่ต่ีอปญัหา  
และการให้ค าแนะน า  ประภาส  ชลศรานนท์  น าเสนอทางเลือกท่ีอาจเป็นไปได้  โดยมุ่งเน้นให้
เห็นว่าเมื่อเกิดปญัหาต้องเผชิญหน้ากับปญัหา  ไม่หนีปญัหา  และหาหนทางแก้ไขปญัหา         
เพราะทุกปญัหาย่อมมีทางออก  บางปญัหามีวธิแีก้หลายอย่าง  บางปญัหาไม่สามารถแก้ไขได้    
ตอ้งยอมรบัและเรยีนรู ้   โดยใหค้ าแนะน าและเสนอแนวทางในการแกป้ญัหาด้วยวธิกีารทีส่รา้งสรรค์  
เป็นไปได ้ ตรงไปตรงมา  ซึง่ยอ่มเกดิผลดกีบัผูป้ฏบิตั ิ การเปล่ียนมมุมองท่ีมีต่อปัญหา  เป็นการ
ปรบัความคดิในเชงิลบที่มต่ีอปญัหาให้กลายเป็นการมองในเชงิบวก  เลอืกมองสิง่ที่เกดิขึน้ในแง่ด ี 
อนัอาจจะท าใหพ้บแนวทางในการแก้ไขปญัหาได้ง่ายขึน้  และการให้ค าแนะน าเป็นการเสนอแนะ
หรอืการชี้ให้เหน็แนวทางการแก้ไขปญัหา  โดยส่วนใหญ่จะแนะน าให้เผชญิกบัปญัหา  พยายาม
หาทางแก้ไขปญัหานัน้ให้ดีที่สุด  ยดึมัน่ในสิ่งดี  ส่วนปญัหาที่แก้ไขไม่ได้หรอือยู่นอกเหนือการ
ควบคุมกต็อ้งยอมรบัและเรยีนรูท้ ีจ่ะอยูก่บัปญัหาใหไ้ด ้
 

การยึดมัน่ในหลกัศาสนาและคณุธรรมใน “คอลมัน์คยุกบัประภาส” 
 ประภาส  ชลศรานนท์  แสดงให้เห็นว่าเป็นผู้ยดึมัน่ในหลกัธรรมทางศาสนาและ

คุณธรรม  โดยน าเสนอผ่านการตอบค าถามใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส”  เพื่อแนะน าใหผู้อ่้านน าไป
ปรบัใช้ในการด าเนินชวีติและแก้ไขปญัหา  อาท ิ การท าดไีด้ด ี ท าชัว่ได้ช ัว่  การมสีตสิมัปชญัญะ 
การให้อภยั  อรยิสจั 4  ซึ่งเป็นหลกัธรรมที่เกี่ยวขอ้งในการด าเนินชวีติ  โดยสอดแทรกหลกัธรรม
ประกอบการอธบิายในประเดน็อื่น ๆ  อาท ิ มนุษยเ์ป็นสตัวส์งัคมทีต่อ้งอยูร่่วมกนั  เพื่อสรา้งกรรมดี
กรรมชัว่ หรอืการกล่าวถึงพระพุทธเจา้ในฐานะนกัวทิยาศาสตร์คนหนึ่งที่มวีธิคีดิแบบวทิยาศาสตร์  
คอื  การค้นพบหลกัธรรม “อรยิสจั 4”  นอกจากนี้ยงัวเิคราะห์วถิขีองศาสนาพุทธใหผู้้อ่านได้เขา้ใจ  
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ความเป็น “ศาสนาแห่งการพิจารณา”  จนถึงมุมมองที่มีต่อศาสนากบัความเจริญก้าวหน้าของ       
ยุคสมยั  ทัง้พระธรรมในยุคดิจิตอลหรือการปฏิบตัิธรรมบนคอนโดหรู  นอกจากนี้ยงัเชื่อมโยง     
พุทธศาสนากับศาสนาอื่น  โดยสื่อให้เห็นว่าค าสอนพื้นฐานของทุกศาสนาคือการท าความดี  
หลกัธรรมของแต่ละศาสนา  อาท ิ พระธรรม  คมัภรีอ์ลักุรอ่าน  หรอืไบเบิล้  เป็นตน้  ลว้นเป็น “แผน
ที่ทางจติวญิญาณ” ของมนุษยท์ัง้สิ้น  ประภาส  ชลศรานนทเ์ชื่อว่าศาสดาของแต่ละศาสนาคอืองค์
เดียวกนั  และเชื่อว่าพระเจ้าก็คอื “พระธรรม” ได้แก่การมีความศรทัธาและยดึมัน่ในศาสนาของ
ตนเอง  โดยไม่ลบหลู่ศาสนาอื่น  อกีทัง้ยงัมองเหน็ความเป็นหนึ่งเดยีวกนัของทุกศาสนา  ประภาส  
ชลศรานนทเ์ป็นผูย้ดึมัน่ในคุณธรรม  มุ่งเน้นการปลกูฝงัความเป็นพลเมอืงดใีหก้บัคนรุ่นหลงั  ไดแ้ก่  
การปลูกฝงัความมีระเบียบวินัย  การมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่  ต่อตนเอง  และต่อผู้อื่น           
ควรปลูกฝงัใหเ้ดก็มคีวามเมตตาต่อผู้อื่น  รู้จกัการมนี ้าใจช่วยเหลอืผูอ้ื่น  และยดึมัน่ในการท าสิง่ที่
ถูกต้อง  รวมไปถึงการมคีวามซื่อสตัย ์ เพื่อให้มจีติส านึกที่ดต่ีอสงัคม  ซึ่งเป็นการสร้างคุณธรรม
พืน้ฐานทีม่คีวามส าคญัต่อการพฒันาประเทศ 
 

การคาดหวงัใน “คอลมัน์คยุกบัประภาส” 
 ประภาส  ชลศรานนท์  น าเสนอความคาดหวงัอันสื่อให้เห็นความคิดเชิงบวก            

3 ประเดน็  คอืการคาดหวงัในศกัยภาพของมนุษย ์ การคาดหวงัในคุณสมบตัขิองมนุษย ์ และการ
คาดหวงัในเรื่องต่าง ๆ  โดยมมีุมมองว่ามนุษย์ทุกคนมีศกัยภาพมากกว่าที่เป็นอยู่  โดยเฉพาะ
สตปิญัญา  มนุษยฉ์ลาดแต่ต้องแสดงออกอย่างเหมาะสม  สามารถพฒันาและฝึกฝนให้ฉลาดเพิม่
มากขึน้ได ้ จงึคาดหวงัวา่มนุษยค์วรน าศกัยภาพมาใชอ้ย่างเตม็ที ่  และคาดหวงัถึงคณุสมบติัของ
มนุษย์  เช่น  เพศหญิงควรมีความอ่อนโยน  มนุษย์ควรมีความรกัเป็นเครื่องยดึเหนี่ยวจิตใจ       
ควรปฏบิตัต่ิอกนัด้วยความเท่าเทยีม  ยอมรบัในความรู้ความสามารถมากกว่าจะตดัสนิผูอ้ื่นทีเ่พศ
สภาพ  เชื้อชาต ิ หรอืชนชัน้วรรณะ  มนุษยค์วรไดร้บัสทิธพิืน้ฐานเท่าเทยีมกนั  ส่วนการคาดหวงั
ในเรื่องต่าง ๆ มุ่งเน้นเรื่องความเป็นเอกภาพ  ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติควรอธิบายได้ด้วย
กฎเกณฑ์  หรอืทฤษฎเีดยีวกนั  นอกจากนี้ยงัคาดหวงัถงึความเจรญิก้าวหน้าและมอีารยธรรมของ
โลกมนุษยใ์นอนาคต  รวมไปถงึความสามารถของมนุษยท์ีจ่ะศกึษา  คน้ควา้  เรยีนรูส้ ิง่ต่าง ๆ อยา่ง
ต่อเนื่อง 
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ลีลาภาษาในการน าเสนอความคิดเชิงบวกใน “คอลัมน์คุยกับประภาส” ของ
ประภาส   ชลศรานนท์ 

ลลีาภาษาคอืรูปแบบการใช้ภาษาที่เป็นลกัษณะเฉพาะของนักเขยีน  ลลีาภาษาในการ
น าเสนอความคดิเชงิบวกใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” มลีกัษณะเด่น 3 ประการ  ไดแ้ก่  การใชค้ าที่
สื่อให้เหน็ความคดิเชงิบวก  การใช้รปูประโยคแสดงความคดิเชงิบวก  และการใชภ้าพพจน์ทีส่ ื่อให้
เหน็ความคดิเชงิบวก   

 
การใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เหน็ความคิดเชิงบวก 
 การใชค้ าหรอืกลุ่มค าทีส่ ื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวกคอื การเลอืกสรรถ้อยค าหรอืกลุ่มค า

มาเรยีบเรยีงอย่างมจีุดมุ่งหมายเพื่อสื่อความคดิเชงิบวก  แบ่งเป็น 4 ประการ  คอื  การใช้ค าหรอื
กลุ่มค าที่สื่อให้เห็นการมองโลกในแง่ด ี การใช้ค าหรือกลุ่มค าที่สื่อให้เหน็การแก้ไขปญัหาอย่าง
สร้างสรรค์  การใช้ค าหรอืกลุ่มค าที่สื่อใหเ้หน็การยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  และการใชค้ า
หรอืกลุ่มค าที่สื่อให้เหน็การคาดหวงั  ประภาส ชลศรานนท์เลอืกใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เห็น  
การมองโลกในแง่ด ี  2 ลกัษณะ  ไดแ้ก่  การใชค้ าหรอืกลุ่มค ากรยิา  และการใชค้ าหรอืกลุ่มค าที่มี
ความหมายตรงขา้ม  ซึง่การใชค้ ากรยิาเพื่อสื่อใหเ้หน็การมองโลกในแง่ด ี พบวา่มกัใชค้ ากรยิาแสดง
อาการที่สื่อถึงความพยายามท าให้เกิดสถานะที่ดขี ึน้  เช่น  “แข่งขนั”  “ค้นพบ”  “เลอืก”  การใช้
ค ากรยิาที่สื่อถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพไปในทางทีด่ ีเช่น “เตบิโต” “สร้าง” “พฒันา”  และค ากรยิา    
ทีส่ ื่อถงึกระบวนการในการพฒันาของมนุษยห์รอืสิง่ต่าง ๆ  เช่น  “ฝึกฝน”  “เปลีย่นแปลง”  “เรยีนรู”้  
การใช้ค ากรยิาแสดงสภาพในเชงิบวกแสดงลกัษณะที่น่าพงึพอใจ  เช่น  “เก่ง”  “งดงาม”  “เจรญิ”  
การใช้ค ากรยิาแสดงสถานะส าคญั  เช่น  “พเิศษ”  “ยิง่ใหญ่”  ผู้เขยีนใชค้ ากรยิาแสดงสภาพทีบ่อก
คุณค่าเพื่อสื่อถงึการชื่นชม ยกยอ่ง บุคคลหรอืสิง่ต่าง ๆ  การใชค้ ากรยิาแสดงการรบัรู ้ เช่น  “เขา้ใจ”  
“เชื่อ”  ส่วนการใชค้ าตรงขา้มเป็นการสื่อใหเ้หน็ความแตกต่างทางความหมายของค าหรอืกลุ่มค าเพือ่
บอกสภาพ  อารมณ์  หรอืความรู้สกึ  โดยใช้ค าที่สื่อความหมายในทางลบก่อนแล้วจงึใช้ค าที่สื่อ
ความหมายทางบวก  เพื่อสื่อใหเ้หน็ความคดิเชงิบวกได้อย่างชดัเจน  การใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือ
ให้เหน็การแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ได้เลอืกใช้ถ้อยค าหรอืกลุ่มค าทีช่่วยสื่อให้เหน็แนวทาง
หรอืวธิกีารในการแก้ไขสถานการณ์ปญัหา  ส่วนมากพบการใช้ค ากรยิา  เช่น  “ค้นหา” “เรยีนรู้” 
“แกไ้ข”  การใชค้ าทีช่่วยสื่อใหเ้หน็การเปลีย่นแปลงในทางทีด่ ีกระตุน้ใหผู้อ่้านคดิ เผชญิหน้า  แกไ้ข
ปญัหา  เป็นการสื่อใหเ้หน็วา่มนุษยต์อ้งมกีารพฒันา  ปรบัปรุง  เปลีย่นแปลงต่อไปไม่หยดุนิ่ง  การ
ใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เหน็การยึดมัน่ในหลกัศาสนาและคณุธรรมคอื การเลอืกสรรค าหรอื
กลุ่มค าที่ช่วยสื่อให้เห็นการมีความศรทัธา  เชื่อมัน่  และประพฤติปฏิบตัิตามหลกัที่ดีงาม  ทัง้
หลกัธรรมทางศาสนา  และหลกัอนัควรปฏบิตัใินการด าเนินชวีติในสงัคม  การใชค้ ากรยิาทีส่ ื่อถงึการ
เคารพ  เช่น  “นับถือ”  “ศรทัธา”  และการใช้ค าหรือกลุ่มค าท่ีส่ือให้เหน็     การคาดหวงั  ส่วน
ใหญ่เป็นการใชค้ าบอกความเหน็ เพื่อแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัความเป็นไปได้ของสิง่ต่าง ๆ เพื่อ
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สื่อใหเ้หน็ความตอ้งการใหส้ิง่ต่าง ๆ ในสงัคมเปลีย่นแปลงหรอืพฒันาไปในทาง    ทีด่ขี ึน้  เช่นค าว่า  
“น่า”  “น่าจะ”  “ควร”  “ควรจะ”  “อาจ”  “อาจจะ”   
 

การใช้รปูประโยคแสดงความคิดเชิงบวก 
 การรูปใช้ประโยคแสดงความคิดเชิงบวกใน “คอลัมน์คุยกบัประภาส” คือการใช้

ประโยคชนิดต่าง ๆ   ที่ช่วยสนบัสนุนใหเ้หน็มุมมองความคดิเชงิบวก  ม ี4 ประการ  ได้แก่  การใช้
ประโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้เพื่อแสดงถงึการมองโลกในแง่ด ี  การใชป้ระโยคแสดงเจตนา
เสนอแนะเพื่อแสดงการคดิแก้ปญัหาอย่างสรา้งสรรค ์  การใชป้ระโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้
เพื่อแสดงถึงการยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  และการใช้ประโยคความซ้อนเพื่อแสดงการ
คาดหวงั  รูปประโยคที่พบอย่างเด่นชดั  คือ  การใช้ประโยคความรวมท่ีมีเน้ือความขดัแย้ง    
เกดิจากการใชป้ระโยคความเดยีว 2 ประโยคขึน้ไปทีม่เีนื้อความตรงขา้มกนั  โดยน าเสนอสิง่ทีเ่ป็น
ประเดน็  หรอืสถานการณ์ปญัหาในส่วนตน้ก่อน  แลว้จงึน าเสนอส่วนทีเ่ป็นมุมมองความคดิเชงิบวก  
ซึ่งมกัตามหลงัค าสนัธาน “แต่”  ท าให้ความคดิเชงิบวกทีน่ าเสนอมคีวามโดดเด่น  ชดัเจน  พบการ
ใช้ประโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้มากในประโยค 2 ประเภทคอืการใชป้ระโยคความรวมทีม่ี
เนื้อความขดัแยง้เพื่อแสดงถงึการมองโลกในแง่ด ี  และการใชป้ระโยคความรวมทีม่เีนื้อความขดัแยง้
เพื่อแสดงถึงการยดึมัน่ในหลกัศาสนาและคุณธรรม  การใช้ประโยคแสดงเจตนาเสนอแนะเพ่ือ
แสดงการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  มีจุดประสงค์ชี้แนะแนวทางแก้ไขปญัหาให้กบัผู้อ่าน  
และการใช้ประโยคความซ้อนเพ่ือแสดงการคาดหวงั  มีจุดประสงค์เพื่อช่วยขยายความหรอื   
เน้นย า้ประเดน็ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการน าเสนอความคดิเชงิบวกให้เด่นชดัขึน้ 

 
การใช้ภาพพจน์ท่ีส่ือให้เหน็ความคิดเชิงบวก 
 ผู้วจิยัพบว่าใน “คอลมัน์คุยกบัประภาส” ใช้ภาพพจน์ในการน าเสนอความคดิเชงิบวก

ค่อนขา้งน้อย  ได้แก่  การใช้สาธกโวหาร  ในการยกตวัอย่างประกอบการอธบิายเพื่อสร้างความ
เขา้ใจ  และการใช้ภาพพจน์อปุลกัษณ์  เพื่อใหเ้ขา้ใจเรื่องทีน่ ามาเปรยีบเทยีบ  และมองเหน็คุณค่า
หรอืความส าคญัของสิง่ต่าง ๆ มากขึน้  ผูว้จิยัพบวา่การใชภ้าพพจน์ทัง้สองประเภทมจีุดมุ่งหมายใน
ลกัษณะเดยีวกนัคอื  เพื่อช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจเรื่องที่อธบิาย  และมองเหน็คุณค่าหรอืความส าคญัของ
สิง่ต่าง ๆ มากขึน้      
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การอภิปรายผล 
 งานวรรณกรรมในสงัคมยคุใหม่  มลีกัษณะเปลีย่นแปลงไปจากเดมิ เพราะรบัอทิธพิลจาก
วรรณกรรมหรอืแนวคดิของชาวตะวนัตก  มแีนวคดิในการเขยีนแบบสมจรงิ  เน้นใหเ้หน็การด าเนิน
ชวีติของมนุษยใ์นสงัคม  รวมทัง้มคีวามสมเหตุสมผลมากขึน้  โดยมจีุดหมายเพื่อเสรมิความคิด  
สร้างปญัญา  สอดแทรกความรูอ้ย่างแนบเนียน  มกัเขยีนเรื่องและเหตุการณ์ทีอ่ยู่ใกลต้วั  มุ่งแสดง
ปญัหาและความเป็นไปในสงัคม  เน้นใหผู้อ่้านเหน็ความเป็นจรงิในสงัคม  ชี้น าใหต่้อสูก้บัชวีติตาม
ความจริง  ไม่ยอมแพ้โชคชะตา  มักใช้ล ักษณะค าประพันธ์แบบร้อยแก้วมากกว่าร้อยกรอง          
และหากมรี้อยกรองจะเป็นรอ้ยกรองสัน้ๆ  คุณค่าของวรรณกรรมในสมยัปจัจุบนัจงึเน้นคุณค่าทาง
ปญัญาเป็นส าคญั  เป็นการสรา้งประสบการณ์ชวีติใหแ้ก่ผูอ่้าน ท าให้ผูอ่้านเขา้ใจชวีติ  สงัคม  หรอื
ปญัหา  ไดช้ดัเจนยิง่ขึน้  วรรณกรรมทีเ่น้นถ่ายทอดความรูแ้ละใหค้วามบนัเทงิในขณะเดยีวกนัไดแ้ก่  
บทความ  เป็นการถ่ายทอดสาระความรู ้  และประสบการณ์ใหแ้ก่ผูอ่้านไดใ้นวงกวา้ง  มจีุดประสงค์
หลายลกัษณะ เช่น เพื่อแสดงความรู ้เสนอขอ้เทจ็จรงิ ความคดิเหน็ ตัง้ขอ้สงัเกต วเิคราะห์วจิารณ์       
โดยต้องเขยีนอย่างมีหลกัฐาน มีเหตุผล น่าเชื่อถือ หากมีข้อเสนอแนะใด ๆ ต้องเป็นไปในทาง
สรา้งสรรค ์
 คอลมัน์ “คุยกบัประภาส” ของประภาส ชลศรานนทเ์ป็นบทความทีม่จีุดมุ่งหมายเพื่อเสนอ
ความรู้  ความคิดที่ทนัสมยัต่อผู้อ่าน  และให้ความเพลดิเพลิน  โดยการน าเสนอแนวทางที่ควร
ปฏิบตัิ  แนวคิดที่น่าสนใจ  ชวนติดตาม  และกระตุ้นให้ผู้อ่านเห็นคล้อยตาม  “คอลมัน์คุยกับ
ประภาส”  จึงมีล ักษณะเหมือนวรรณกรรมค าสอนที่น าเรื่องเล็ก ๆ ใกล้ตัวผู้อ่านมาน าเสนอ         
เพื่ออธิบายเรื่องใหญ่ ๆ ให้เข้าใจง่าย  ทัง้สอนให้เห็นธรรมชาติของมนุษย์  สอนการปฏิบตัิตน
ระหวา่งมนุษยด์ว้ยกนั  สอนผูห้ญิง  สอนการปฏบิตัตินต่อธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม  โดยสอดแทรก
คุณธรรมจรยิธรรมเพื่อเสนอแนะแนวทางการอยู่ร่วมกนัของคนในสงัคมและช่วยกล่อมเกลาจติใจ
ของผูอ่้าน   
 ผู้ว ิจ ัยพบว่าความคิดเชิงบวกนั ้นสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคลได้                        
ซึ่งการถ่ายทอดความคิดเชิงบวกไปสู่ผู้อื่นและส่งผลให้ผู้อื่นเกิดการปรับเปลี่ยนมุมมอง                           
ความคดิได้นัน้  ผู้ถ่ายทอดจะต้องมคีวามสามารถในการใช้ภาษาทีด่ ีเขา้ใจง่าย ซึ่งถือเป็นลกัษณะ
โดดเด่นของประภาส  ชลศรานนท์  ที่สามารถถ่ายทอดความคิดเชิงบวกของตนไปสู่ผู้อ่ าน                      
ซึง่มหีลากหลายทัง้คุณวฒุแิละวยัวฒุ ิ ลกัษณะการใชภ้าษาเรยีบง่าย  ไม่ซบัซอ้น แต่สื่อความหมาย
ได้ชดัเจนและลึกซึ้ง การสื่อความคิดเชิงบวกผ่านลลีาภาษาเพื่อสร้างความเข้าใจและก่อให้เกดิ
มุมมองความคดิใหม่ๆหรอืเปลี่ยนความคดิจากด้านเชงิลบมาเป็นความคดิเชงิบวกจงึเป็นเรื่องทีม่ี
ความส าคญั  ซึง่จะตอ้งมคีวามสามารถทัง้ทางด้านการคดิและการใช้ภาษาเป็นอยา่งดจีงึจะสามารถ
สื่อความคดิผ่านลลีาภาษา  อกีทัง้ยงัต้องมคีวามสมัพนัธ์กนัจงึจะสามารถสื่อสารได้ตรงตามความ
ตอ้งการ  สื่อใหเ้หน็ความมคีุณภาพทางความคดิและการใชภ้าษาของประภาส  ชลศรานนท ์
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ความคดิเชงิบวกเป็นแนวความคดิทางด้านจติวทิยาที่มีประโยชน์ในการพฒันามนุษย์  
ส่วนมากพบการศกึษาความคดิเชงิบวกในดา้นศกึษาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ จงึควรจะศกึษาความคดิ
เชงิบวกในดา้นวรรณกรรมและลลีาภาษาเพื่อใหเ้หน็ถงึความส าคญัของการใชภ้าษาน าเสนอความคดิ 
 2. ประภาส ชลศรานนท์  คอืผู้ที่สร้างสรรค์ผลงานด้านสื่อสารมวลชนหลายด้าน  น าเสนอ
มุมมองความคดิทีน่่าสนใจ  จงึควรมกีารศกึษาผลงานของประภาส  ชลศรานนท ์ ในดา้นแนวคดิ  หรอื
การศกึษาเปรยีบเทยีบแนวคดิทีป่รากฏในผลงานดา้นต่าง ๆ  ของประภาส ชลศรานนท ์
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