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 การศกึษาครัง้น้ีมคีวามมุง่หมายเพือ่ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละ

จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้ แบบ

ซปิปา โมเดลกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

 กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ ภาคเรยีนที ่ 2    

ปีการศกึษา 2553 ทัง้หมด 2 หอ้งเรยีน จาํนวน 60 คน กลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยใชว้ธิกีารสุ่มแบบกลุ่ม  

(Cluster  Random  Sampling) แลว้สุ่มอกีครัง้โดยการจบัสลากเพือ่กาํหนดรปูแบบการจดักจิกรรม

การเรยีนรู ้กลุ่มทดลองที ่1 ไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กลุ่มทดลอง

ที ่2 ไดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ใชเ้วลา 16 ชัว่โมง ทาํการทดสอบก่อนเรยีน 1 ชัว่โมง 

ดาํเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้14 ชัว่โมง และทาํการทดสอบหลงัเรยีน 1 ชัว่โมง ดาํเนินการทดลอง

โดยประยกุตแ์บบการทดลอง Randommized Control – Group – Pretest – Posttest Design   

การวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติ ิt – test Independent sample ในรปู Difference Score 

 

 ผลการวเิคราะหพ์บวา่ 

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั .01 

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ แตกต่างกนั

อยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติิ 

4. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

5. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 

7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

6. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ แตกต่างกนัอยา่งไมม่ี

นยัสาํคญัทางสถติ ิ
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The  purpose  of this  study  was  to compare  Mathayomsuksa 1  students 

Achievement in Science Learning and  Scientific  Mind  by  using Science  activities  

learning  packages  on Cippa  model  and  7-E learning cycle 

Sixty  Mathayomsuksa 1  students  at  Srilajarapipat  school,  during  the  second 

semester  of the  2010  academic  year,  were  asked  to  participate  in  this  study.  They  

were  randomly  selected  by  cluster  random  sampling  method  and  divided   into two  

group with 30 students  each.  The first  experimental  group was taught  through using 

science  activities  learning  packages  on cippa  model while  the second  experimental  

group was taught  through the 7-E learning cycle.  Randomized Control Group,  Pretest  

Posttest  Design  was used in this study and the data were analyzed by t-test Independent 

sample (Difference Score) 

 The results of this study indicated that. 

 1.  The achievement  of the first experimental group between the pretest and the 

posttest , the experimental group was higher than the pretest at the .01 level 

 2.  The achievement  of the second  experimental group between the pretest and 

the posttest , the experiment at group was higher than the pretest at the .01 level 

 3.  The achievement  between the first and the second experimental group was 

not significantly different. 

 4.  The scientific mind  of the first experimental group between the pretest and the 

posttest , the experiment at group was higher than the pretest at the .01 level 

 5.  The scientific mind  of the second  experimental group between the pretest and 

the posttest , the experimental group was higher than the pretest at the .01 level 

 6.  The scientific mind between the first and the second experimental group was 

not significantly different. 

 

 

 



 
 

ประกาศคณูุปการ 
 

 ปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีสาํเรจ็สมบรูณ์ไดเ้ป็นอยา่งดดีว้ยความกรณุาและการใหค้าํปรกึษา

แนวทางในการทาํวจิยัจาก รองศาสตราจารย ์ดร.ชุตมิา วฒันะครี ีประธานกรรมการควบคมุปรญิญานิพนธ์  

อาจารย ์ดร.ราชนัย ์ บุญธมิา  กรรมการควบคมุปรญิญานิพนธ ์ อาจารย ์ดร.สนอง  ทองปาน     

รองศาสตราจารยต์รเูนตร อชัชสวสัดิ ์และผูช่้วยศาสตราจารยส์นธยา ศรบีางพล ี ในฐานะกรรมการ

แต่งตัง้เพิม่เตมิในการสอบปรญิญานิพนธ ์ทีไ่ดเ้สยีสละเวลาอนัมคีา่ในการใหค้าํปรกึษา และใหค้าํแนะนํา

ในการวจิยัทุกขัน้ตอนจนสาํเรจ็ลุล่วงดว้ยด ีรวมทัง้ทาํใหผู้ว้จิยัไดร้บัประสบการณ์ในการทาํงานวจิยั

และรูถ้งึคุณค่าของงานวจิยัทีจ่ะนําไปใชใ้นการพฒันาการจดัการเรยีนรู ้ตลอดจนนําไปใชใ้นการพฒันา

คณุภาพการศกึษาในวงการศกึษา ผูว้จิยัรูส้กึซาบซึง้ถงึความกรณุาและขอกราบขอบพระคุณเป็น

อยา่งสงูไว ้ณ โอกาสน้ี 

 ขอกราบขอบพระคณุผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 ท่านคอื  อาจารยกุ์ศล  มสูแิกว้  อาจารยก์ลา้ณรงค ์  

จนัทศร และอาจารยส์ุธน  ชชูยั  ทีไ่ดก้รณุาใหข้อ้คดิเหน็ ตรวจแกไ้ขขอ้บกพรอ่ง และใหค้าํแนะนํา

เป็นอยา่งดใีนการสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี  

 ขอกราบขอบพระคณุ ผูอ้าํนวยการโรงเรยีน คณะครอูาจารยก์ลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์

ของโรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ทุกท่านทีค่อยใหค้วามช่วยเหลอื และสนบัสนุนใหผู้ว้จิยัทาํการศกึษา

คน้ควา้จนสาํเรจ็ และขอขอบใจนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1/5 และ 1/7 ปีการศกึษา 2553 ทีใ่ห้

ความรว่มมอืในการวจิยัครัง้น้ีเป็นอยา่งดี 

 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อประสทิธิ ์ สุเทว ี คุณแมท่องวนั  สุเทว ี และครอบครวัทีค่อย

ใหก้าํลงัใจและใหก้ารสนบัสนุนผูว้จิยัจนประสบความสาํเรจ็ และขอขอบใจนางสาวบวัซอ้น  ตํามะ  

นางสาวประถมพร  โคตา นางสาวทศันาวลัย ์ หดัรตันไชย และเพื่อน ๆ นิสติปรญิญาโท สาขาวชิา

การมธัยมศกึษา การสอนวทิยาศาสตร์ทุกคน ทีค่อยใหค้วามช่วยเหลอื ใหค้าํแนะนําและเป็นกาํลงัใจ

ตลอดเวลาในการทาํปรญิญานิพนธ์ 

 ขอกราบขอบพระคุณทุกท่านทีม่ไิดก้ล่าวนามไว ้ณ ทีน้ี่ ทีก่รณุาใหค้วามช่วยเหลอื สนบัสนุน 

และเป็นกาํลงัใจในการทาํปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีใหส้าํเรจ็สมบรูณ์ดว้ยดี  

 คณุคา่และประโยชน์ของปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบเป็นเครือ่งบชูาพระคณุของ

บดิา มารดา และคร ูอาจารย ์ผู้วางรากฐานการศกึษาแก่ผูว้จิยั 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

ภมิูหลงั 

วทิยาศาสตรม์บีทบาทสาํคญัยิง่ เพราะวทิยาศาสตรเ์กีย่วขอ้งกบัทุกคนทัง้ในชวีติประจาํวนั 

และการทาํงานอาชพีต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเครือ่งมอื เครือ่งใชแ้ละผลผลติต่าง ๆ ทีม่นุษยไ์ดใ้ช้

เพือ่อาํนวยความสะดวกในชวีติและการทาํงาน เหลา่น้ีลว้นเป็นผลความรู ้ผสมผสานกบัความคดิ

สรา้งสรรค ์และศาสตรอ์ื่น ๆ วทิยาศาสตรช่์วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวธิคีดิ ทัง้ความคดิเป็นเหตุเป็นผล คดิ

สรา้งสรรค ์คดิวเิคราะหว์จิารณ์ มทีกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู ้มคีวามสามารถในการแกป้ญัหา

อยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสนิใจโดยใชข้อ้มลูทีห่ลากหลาย และมปีระจกัษ์พยานทีต่รวจสอบได ้

วทิยาศาสตรเ์ป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหมซ่ึง่เป็นสงัคมแหง่การเรยีนรู ้  ดงันัน้ทุกคนจงึจาํเป็นตอ้ง

ไดร้บัการพฒันาใหรู้ว้ทิยาศาสตร ์เพือ่ทีจ่ะมคีวามรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาตแิละเทคโนโลยทีีม่นุษย์

สรา้งสรรคข์ึน้ สามารถนําความรูไ้ปใชอ้ย่างมเีหตุผล สรา้งสรรค ์และมคีณุธรรม (กระทรวงศกึษาธกิาร.  

2551 : 1) ความกา้วหน้าทางวทิยาศาสตรม์บีทบาทต่อการเปลีย่นแปลงสงัคมและเศรษฐกจิของประเทศ 

เหน็ไดว้า่ประเทศทีเ่จรญิแลว้มกีารพฒันาความรูท้างวทิยาศาสตรอ์ยา่งต่อเน่ือง โดยมบีทเริม่ตน้ของการ

พฒันาน้ีมาจากการศึกษา (กุณฑร ี เพช็รทวพีรเดช.  2550: 20) 

ประเทศไทยกาํลงัอยูใ่นยคุของการปฏริปูการศกึษาซึง่ถอืเป็นการเปลีย่นแปลงครัง้สาํคญัของ

ประเทศและประชาชนคนไทย การเปลีย่นแปลงของยคุสมยัก่อใหเ้กดิแรงกดดนัในทุก ๆ ดา้นของ

สงัคมไทย ทัง้น้ีเพราะปญัหาในอดตีทีส่ ัง่สมมาอยา่งยาวนานลว้นมตีน้เหตุมาจากความลา้หลงัในเรือ่ง

การศกึษา  (ถวลัย ์ มาศจรสั.  2544:  คาํนํา) การปฏริปูการเรยีนรูใ้หมจ่ะช่วยพฒันาคนไทยใหเ้ป็นคน 

ทีม่คีวามรูคู้ค่ณุธรรม ตระหนกัในคณุคา่ของตนเอง ผูอ้ื่น และสรรพสิง่ทัง้หลาย (คณะอนุกรรมการปฏริปู

การเรยีนรู.้  2544: 6) อนาคตของประเทศไทยขึน้อยูก่บัเดก็และเยาวชน เพราะในโลกยคุใหม ่การแขง่ขนั

ขึน้อยูก่บัความรูแ้ละความสามารถของคนในชาต ิจงึจาํเป็นตอ้งปฏริปูการเรยีนรู ้เพือ่เสรมิสรา้งศกัยภาพ

ของเยาวชนใหส้ามารถคดิเป็น ทาํเป็น มทีกัษะในการจดัการ มคีณุธรรมและค่านิยมทีด่งีาม และรกัการ

แสวงหาความรูอ้ยา่งต่อเน่ือง (รุง่ แกว้แดง.  2544: 11) หวัใจของการปฏริปูการศกึษาคอื การปฏริปูการ

เรยีนรู ้หวัใจของการปฏริปูการเรยีนรูค้อืการปฏริปูจากการยดึ เน้ือหาวชิา มายดึนกัเรยีนเป็นตวัตัง้หรอื 

ทีเ่รยีกวา่ นกัเรยีนสาํคญัทีส่ดุ (ประเวศ วะส.ี 2544: 5) ซึง่สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิ

พทุธศกัราช 2542 หมวดที ่4 มาตราที ่2 ทีร่ะบุวา่ การจดัการศกึษาตอ้งยดึหลกัวา่ นกัเรยีนทุกคนมี

ความสามารถเรยีนรู้ และพฒันาตนเองได ้และถอืวา่นกัเรยีนสาํคญัทีส่ดุ กระบวนการจดัการศกึษา   

ตอ้งส่งเสรมิใหน้กัเรยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเต็มศกัยภาพ 
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การเรยีนการสอนวทิยาศาสตรเ์ป็นการเรยีนรูท้ีน่กัเรยีนเป็นผูล้งมอืกระทาํการทดลองและ   

ฝึกคดิดว้ยตนเอง การศกึษาวทิยาศาสตรเ์ป็นการจดัการศกึษาทีมุ่ง่เน้นใหค้นไทยเป็นนกัคดิ มคีวามสามารถ

คดิวเิคราะหห์าเหตุผล และมคีวามตื่นตวัทีจ่ะหาความรู ้ขอ้เทจ็จรงิในเชงิวิทยาศาสตร ์รวมทัง้สามารถที่

จะนําวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยมีาใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมในชวีติและความเป็นอยู ่ตลอดจนมสี่วนช่วยใน

การพฒันาประเทศ (รตัตยิา รตันอุดม. ม.ป.ป.; อา้งองิจาก สปิปนนท ์เกตุทตั.  2535: 57-58) 

   รปูแบบการประสานหา้แ นวคดิ เป็นรปูแบบการสอนทีม่กีารจดักจิกรรมการเรยีนการสอน   

โดยจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นลกัษณะทีใ่หน้กัเรยีนเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเอง มุง่พฒันานกัเรยีนใหเ้กดิ

ความรู ้ความเขา้ใจในเรือ่งทีเ่รยีนอยา่งแทจ้รงิ ซึง่จะช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการคดิ กระบวนการกลุม่ 

กระบวนการปฏสิมัพนัธท์างสงัคม และกระบวนการแสวงหาความรู ้เป็นตน้ (ทศินา แขมมณี.  2552: 

282) 

   การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ เป็นรปูแบบการเรยีนรูท้ีท่าํใหน้กัเรยีนสามารถใชว้ธิกีารสบืเสาะหา

ความรูท้างวทิยาศาสตร ์มทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการคน้พบความรูห้รอืประสบการณ์

เรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมายดว้ยตนเอง (นนัทา มฤีทธิ.์  2552: 2)            

 จากรปูแบบการสอนทีก่ลา่วมา 2 รปูแบบเป็นการสอนทีมุ่ง่พฒันานกัเรยีนใหเ้กดิความรูด้ว้ย

ตนเองตามความสามารถและเตม็ศกัยภาพ ซึง่เป็นไปตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ .ศ. 2542 

แต่แตกต่างกนัทีก่ารดาํเนินการสอน ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาวา่รปูแบบการสอนทัง้สองแบบ มผีลต่อ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์และจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนหรอืไม ่ดงันัน้ผูว้จิยัจงึสนใจศกึษา

เรือ่ง การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา   

ปีที ่ 1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล และการสอนแบบวฏัจกัร      

การเรยีนรู ้7 ขัน้ 

   

ความมุ่งหมายของการวิจยั  

1. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  

ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ระหว่างก่อนและหลงัเรยีน 

2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  

ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน 

3. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  

ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้      

7 ขัน้ 

4. เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน 
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5. เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ 

วฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน 

6. เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  ทีไ่ดร้บัการสอน      

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล  กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ 

 

ความสาํคญัของการวิจยั 

การศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ี  ทาํให้ทราบถงึผลการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา 

โมเดล  กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ ทีม่ผีลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์และ

จติวทิยาศาสตร ์เพือ่ทีจ่ะไดนํ้าไปใชพ้ฒันาการจดัการเรยีนการสอนกลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์  

และไดร้ปูแบบการจดัการเรยีนรู้และชุดกจิกรรมทีส่่งเสรมิให้นกัเรยีนไดร้บัประสบการณ์จรงิจากการมี

ส่วนรว่มของผูเ้รยีน 
 

ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

ประชากรเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ เขตบางซือ่ 

กรงุเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา  2553 จาํนวน 8 หอ้งเรยีน รวม 320 คน   

 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้การวิจยั 

กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ี  เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  โรงเรยีน 

ศลีาจารพพิฒัน์ เขตบางซื่อ กรงุเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา  2553 จาํนวน  2  หอ้งเรยีน 

หอ้งเรยีนละ  30 คน รวม 60 คน โดยมขีัน้ตอนในการเลอืกสุม่กลุม่ตวัอยา่ง ดงัน้ี 

1. สุ่มกลุ่มตวัอยา่งจากหอ้งเรยีนทัง้หมด 8 หอ้งเรยีน  โดยใชว้ธิกีารสุ่มแบบกลุ่ม  

(Cluster  Random  Sampling)  มา 2 หอ้งเรยีน  

2. นํากลุ่มตวัอยา่งทีไ่ดม้าจบัฉลากแยกเป็น 2 กลุ่ม คอื 

กลุ่มทดลองที ่ 1  ไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล   

จาํนวน 30 คน 

กลุ่มทดลองที ่ 2  ไดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้  จาํนวน 30 คน 
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ตวัแปรท่ีศึกษา 

1.ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่  

1.1  การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล 

1.2  การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

2.  ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่ 

2.1  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์

2.2  จติวทิยาศาสตร ์

 

ระยะเวลา 

ดาํเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่ 2  ปีการศกึษา  2553  โดยใชเ้วลา  16  ชัว่โมง  ทาํ

การสอบก่อนเรยีน  1  ชัว่โมง  ดาํเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ 14  ชัว่โมง  และทาํการทดสอบหลงั

เรยีน  1  ชัว่โมง  โดยผูว้จิยัทดลองสอนดว้ยตนเอง 

  

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 

เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นเน้ือหากลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ ระดบัชัน้มัธยมศกึษา

ปีที ่ 1  ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เรือ่ง บรรยากาศ 

 

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

1. ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา โมเดล  หมายถงึ  การสอนทีม่กีจิกรรม

หลากหลายซึง่ครเูป็นผูส้รา้งขึน้เพือ่จดัประสบการณ์เรยีนรูใ้หก้บันกัเรยีน นกัเรยีนสามารถเรยีนรูด้ว้ย

ตนเองโดยมคีรเูป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลอืและใหค้าํแนะนํา ซึง่ผูว้จิยัไดป้ระยกุตแ์นวทางและขัน้ตอน

การสรา้งชุดกจิกรรมของสมจติ สวธนไพบลูย ์(2546: 7-8) และนํากระบวนการเรยีนการสอนแบบซปิปา 

โมเดล (ทศินา แขมมณี 2542:14 – 15) มาประยกุตใ์ชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อใหน้กัเรยีนฝึก

คดิ ฝึกคน้ควา้ รวบรวมขอ้มลูและสรา้งสรรคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล

ประกอบดว้ย 

1.1 ชื่อชุดกจิกรรม หมายถงึ ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

1.2 สารบญั หมายถงึ หวัขอ้เรือ่งทีป่รากฏอยูใ่นชุดกจิกรรมการเรียนรูแ้บบซปิปา 

โมเดล 

1.3 ขอ้แนะนําการใชชุ้ดกจิกรรม หมายถงึ ขอ้แนะนําการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้

แบบซปิปา โมเดล 
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1.4 การประเมนิผลตนเอง หมายถงึ การตรวจสอบความรูข้องตนเองก่อนเรยีนโดยใช้

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

1.5 โครงสรา้งของกจิกรรม หมายถงึ หวัขอ้กจิกรรมการเรยีนรูท้ีป่รากฏในชุดกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

1.6 กจิกรรมการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

 1.6.1 ขัน้การส่งเสรมิความรอบรู ้ หมายถงึ การจดักระบวนการเรยีนรู้ ให้

นกัเรยีนไดศ้กึษาคน้ควา้ขอ้มลูจากสถานการณ์ทีก่าํหนดให ้ประกอบดว้ย 

  1.6.1.1 ขัน้ทบทวนความรูเ้ดมิ หมายถงึ การสรา้งกจิกรรมหรอื

สถานการณ์ใหน้กัเรยีนคดิทบทวนและนําความรูเ้ดมิทีน่กัเรยีนมอียูแ่ลว้เชื่อมโยงกบัความรูใ้หมท่ีจ่ะได้

เรยีน เพือ่สรา้งและกระตุน้ความสนใจ หรอืเตรยีมความพรอ้มในการเรยีน 

  1.6.1.2 ขัน้สรา้งความรู้ การสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง (Construct) 

หมายถงึ ครใูหน้กัเรยีนไดเ้ผชญิสถานการณ์ปญัหา ทาํความเขา้ใจสถานการณ์ปญัหา หาขอ้มลู 

ประสบการณ์สรา้งความหมายขอ้มลูโดยใชก้ระบวนการคดิหรอืกระบวนการอื่น  ๆ และหาแนวทางแกไ้ข

ปญัหาทีห่ลากหลาย จดัระเบยีบโครงสรา้งความรู้ สรปุสาระสาํคญัทีไ่ดร้บัความรูด้ว้ยตนเอง 

  1.6.1.3 ขัน้ไตรต่รองระดบักลุม่ การมปีฏสิมัพนัธ์ (Interaction) 

หมายถงึ นกัเรยีนช่วยกนัเรยีนรูแ้ละมสีว่นรว่มในกระบวนการเรยีนรู้   โดยทีส่มาชกิในกลุ่มเคลื่อนไหว

รา่งกายเช่น นําเสนอคาํตอบแลกเปลีย่นความคดิเหน็ ตรวจสอบวธิกีารแกป้ญัหา และประเมนิการ

แกป้ญัหารว่มกนัในกลุม่ 

 1.6.2 ขัน้การปฏบิตักิารดมีปีระโยชน์ต่อสงัคม หมายถงึ การจดักระบวนการ

เรยีนรูใ้หน้กัเรยีนไดพ้ฒันาตนเอง และเสรมิสรา้งทกัษะปฏบิตักิารทีม่คีณุคา่ต่อสงัคม 

  1.6.2.1 ขัน้การเรยีนรูจ้ากกระบวนการ ผลงาน และความรู้ (Process 

and Product) หมายถงึ ครใูหน้กัเรยีนมกีระบวนการเรยีนรู้ อยา่งเป็นระบบ เช่น การแสวงหาความรู ้

กระบวนการจดัการ ในกลุม่การศกึษาดว้ยตนเอง การแกป้ญัหาและตดัสนิใจ ซึง่เป็นการสรปุขัน้ตอนใน

การแกป้ญัหาและความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีน 

  1.6.2.2 ขัน้การประยกุตนํ์าความรูไ้ปใช้ (Application) หมายถงึ 

นกัเรยีนเสนอวธิกีารนําความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์อื่นๆ โดยการนําเสนอผลงาน 

 1.6.3 ขัน้การพฒันาและเผยแพรผ่ลงาน หมายถงึ การจดักระบวนการเรยีนรูใ้ห้

นกัเรยีนไดต้รวจสอบ ปรบัปรงุผลงานอยา่งเป็นระบบใชก้ระบวนการคดิ วเิคราะหจ์ดุเดน่ จดุดอ้ย พฒันา

จดุเด่น และการกาํหนดแผนการพฒันาผลงานพรอ้มทัง้ฝึกทกัษะกระบวนการเผยแพรผ่ลงาน  

  1.6.3.1 ขัน้วเิคราะห ์อภปิรายผลงาน หมายถงึ ครแูละนกัเรยีนรว่มกนั 

อภปิราย ปรบัปรงุผลงาน วเิคราะหจ์ดุเดน่จดุดอ้ย พฒันาจดุเดน่และกาํหนดแผนการพฒันาผลงาน 
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  1.6.3.2 ขัน้สรปุและประเมนิผล หมายถงึ ครแูละนกัเรยีนรว่มกนั

ประเมนิผลงาน 

1.7 การประเมนิตนเองหลงัเรยีน หมายถงึ การตรวจสอบตนเองหลงัเรยีนโดยใชชุ้ด

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

1.8 เฉลยการประเมนิตนเอง หมายถงึ แนวคาํตอบของแบบประเมนิตนเอง 

 

2. การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู ้7 ขัน้ หมายถงึ การจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นให้

นกัเรยีนคน้หาความรูด้ว้ยตนเองโดยผา่นกระบวนการคดิและใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  รปูแบบ

การเรยีนการสอนแบบวฎัจกัรการเรยีนรู้ 7 ขัน้  (ประสาท เนืองเฉลมิ. 2550: 25-30) ม ี7 ขัน้ตอน คอื 

2.1 ขัน้ตรวจสอบความรูเ้ดมิ (Elicitation Phase) ครทูาํหน้าทีใ่นการตัง้คาํถามเพือ่กระตุน้

ใหเ้ดก็ไดแ้สดงความรูเ้ดมิ คาํถามอาจจะเป็นประเดน็ปญัหาทีเ่กดิขึน้ตามสภาพสงัคมทอ้งถิน่  หรอื

ประเดน็ขอ้คน้พบทางวทิยาศาสตร์ การนําวทิยาศาสตรม์าใช้ในชวีติประจาํวนั และเดก็สามารถเชื่อมโยง

การเรยีนรูไ้ปยงัประสบการณ์ทีต่นมี ทาํใหค้รไูดท้ราบวา่เดก็แต่ละคนมคีวามรู้ 

พืน้ฐานเป็นอยา่งไร 

2.2 ขัน้เรา้ความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการนําเขา้สูเ่น้ือหาในบทเรยีนหรอืเรือ่ง

ทีน่่าสนใจ ซึง่อาจเกดิจากความสนใจของนกัเรยีน หรอืเกดิจากการอภปิรายภายในกลุม่ เรือ่งทีน่่าสนใจ

อาจมาจากเหตุการณ์ทีก่าํลงัเกดิขึน้ในช่วงเวลานัน้ หรอืเป็นเรือ่งทีเ่ชื่อมโยงกนักบัความรูเ้ดมิทีเ่ดก็เพิง่

เรยีนรูม้าแลว้ ครทูาํหน้าทีก่ระตุน้ใหน้กัเรยีนสรา้งคาํถาม ยัว่ยใุหน้กัเรยีนเกดิความอยากรูอ้ยากเหน็และ

กําหนดประเดน็ทีจ่ะศกึษาแก่นกัเรยีน เพือ่นําไปสูก่ารสาํรวจตรวจสอบในขัน้ตอนต่อไป 

2.3 ขัน้สาํรวจคน้หา (Exploration Phase) นกัเรยีนทาํความเขา้ใจในประเดน็หรอืคาํถาม

ทีส่นใจจะศกึษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ กม็กีารวางแผน กาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบตัง้สมมตฐิาน 

กําหนดทางเลอืกทีเ่ป็นไปได้ ลงมอืปฏบิตัเิพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มลู ขอ้สนเทศหรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

วธิกีารตรวจสอบ อาจทาํไดห้ลายวธิ ีครทูาํหน้าทีก่ระตุน้ใหน้กัเรยีนตรวจสอบปญัหาและดาํเนินการ

สาํรวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง 

2.4 ขัน้อธบิาย (Explanation Phase) เมือ่ไดข้อ้มลูมาแลว้ นกัเรยีนกจ็ะนําขอ้มลูเหล่านัน้

มาทาํการวเิคราะห์ แปลผล สรปุผลและนําเสนอผลทีไ่ดใ้นรปูแบบต่าง ๆ ซึง่จะช่วยใหน้กัเรยีนเหน็

แนวโน้มหรอืความสมัพนัธข์องขอ้มลู สรปุและอภปิรายผลการทดลอง โดยอา้งองิประจกัษพ์ยานอยา่ง

ชดัเจนเพื่อนําเสนอแนวคดิต่อไป ขัน้น้ีจะทาํใหน้กัเรยีนไดส้รา้งองคค์วามรูใ้หมก่ารคน้พบในขัน้น้ีอาจ

เป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมตฐิาน แต่ผลทีไ่ดจ้ะอยูใ่นรปูแบบใดกส็ามารถความรู ้และช่วย

นกัเรยีนไดเ้กดิการเรยีนรู้ 
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2.5 ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration Phase) เป็นการนําความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปใชเ้ชือ่มโยง 

กบัความรูเ้ดมิหรอืแนวคดิเดมิทีค่น้ควา้เพิม่เตมิ หรอืนําแบบจาํลองหรอืขอ้สรปุทีไ่ดไ้ปใชอ้ธบิาย 

สถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่นๆ ถา้ใชอ้ธบิายเรือ่งราวต่างๆ ไดม้ากกแ็สดงวา่มขีอ้จาํกดัน้อยซึง่กจ็ะ 

ช่วยใหเ้ชื่อมโยงเกีย่วกบัเรือ่งราวต่าง ๆ และทาํใหเ้กดิความรูก้วา้งขวางขึน้ ครคูวรจดักจิกรรมหรอื

สถานการณ์ใหน้กัเรยีนมคีวามรูม้ากขึน้ และขยายกรอบแนวคดิของตนเองและต่อเตมิใหส้อดคลอ้งกบั

ประสบการณ์เดมิเพื่ออภปิราย ครคูวรส่งเสรมิใหน้กัเรยีนตัง้ประเดน็เพื่ออภปิรายและแสดงความคดิเหน็

เพิม่เตมิใหช้ดัเจนมากยิง่ขึน้ 

2.6 ขัน้ประเมนิผล (Evaluation Phase) เป็นการประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการต่าง ๆ  

วา่นกัเรยีนรูอ้ะไรบา้ง อยา่งไรและมากน้อยเพยีงใด ขัน้น้ีจะช่วยใหน้กัเรยีนสามารถนําความรูท้ีไ่ดม้า

ประมวลและปรบัประยกุตใ์ชใ้นเรือ่งอื่นๆ ได ้ครคูวรส่งเสรมิใหน้กัเรยีนนําความรูใ้หมท่ีไ่ดไ้ปเชื่อมโยง

กบัความรูเ้ดมิและสรา้งเป็นองคค์วามรูใ้หมน่อกจากน้ีครคูวรเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดต้รวจสอบ 

ซึง่กนัและกนั 

2.7 ขัน้นําความรูไ้ปใช้ (Extention Phase) ครจูะตอ้งมกีารจดัเตรยีมโอกาสใหน้กัเรยีนนํา

ความรูท้ีไ่ดไ้ปปรบัประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมและเกดิประโยชน์ต่อชวีติประจาํวนั  ครเูป็นทาํหน้าทีก่ระตุน้

ใหน้กัเรยีนสามารถนําความรูไ้ปสรา้งความรูใ้หม่  ซึง่จะช่วยใหน้กัเรยีนสามารถถ่ายโอนการเรยีนรูไ้ด้  

3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ หมายถงึ ความสามารถในการเรยีนรูว้ชิา

วทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เรือ่ง บรรยากาศ โดยพจิารณาจากคะแนนทีไ่ดจ้ากการทาํ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ตามตารางวเิคราะหห์ลกัสตูร  

โดยวดัความสามารถดา้นต่าง ๆ 4 ดา้น คอื 

3.1 ดา้นความรู ้ความจาํ หมายถงึ ความสามารถในการระลกึสิง่ทีเ่คยเรยีนมาแลว้

เกีย่วกบัขอ้เทจ็จรงิ ขอ้ตกลง คาํศพัท ์หลกัการ และทฤษฎทีางวทิยาศาสตร์ 

3.2 ดา้นความเขา้ใจ หมายถงึ ความสามารถในการอธบิายความหมาย ขยายความและ

แปลความรูโ้ดยอาศยัขอ้เทจ็จรงิ ขอ้ตกลง คาํศพัท ์หลกัการ และทฤษฎทีางวทิยาศาสตร์ 

3.3 ดา้นการนําไปใช ้หมายถงึ ความสามารถในการนําความรู ้วธิกีารทางวทิยาศาสตร์  

ไปใชใ้นสถานการณ์ใหมท่ีแ่ตกต่างกนัออกไป หรอืสถานการณ์ใหมท่ีแ่ตกต่างออกไป หรอืสถานการณ์  

ทีค่ลา้ยคลงึกนัโดยเฉพาะอยา่งยิง่การนําไปใชใ้นชวีติประจาํวัน 

3.4 ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการ 

สบืเสาะหาความรูโ้ดยผา่นการปฏบิตัแิละฝึกฝนความคดิอยา่งมรีะบบจนเกดิความคลอ่งแคลว่ ชาํนาญ 

สามารถเลอืกใชก้จิกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม สาํหรบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ประกอบดว้ยทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคาํนวณ ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการลงความเหน็ 

จากขอ้มลู ทกัษะการจดักระทาํสือ่ความหมายขอ้มลู ทกัษะการกาํหนดและควบคมุตวัแปร ทกัษะการ

ตัง้สมมตฐิาน ทกัษะการทดลอง และทกัษะการตคีวามหมายขอ้มูลและลงขอ้สรปุ 



8 
 

4. จิตวิทยาศาสตร ์หมายถงึ ความรูส้กึของบุคคลทีส่่งผลต่อความคดิ การกระทาํ และการ

ตดัสนิใจในการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์ ก่อใหเ้กดิพฤตกิรรมทีแ่สดงออกมา ไดแ้ก่  ความสนใจ

ใฝรู่ ้ ความมุง่มัน่อดทน รอบคอบ ความซื่อสตัย ์ความคดิสรา้งสรรค์ ยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น  

และความมเีหตุผล ซึง่วดัไดจ้ากคะแนนทีน่กัเรยีนตอบแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร์ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้

ตามวธิขีองลเิคริท์ดงัต่อไปน้ี 

4.1 ความสนใจใฝรู่ ้ หมายถงึ คุณลกัษณะนิสยัทีแ่สดงถงึการช่างซกัถาม กระตอืรอืรน้  

ในการเรยีน ตื่นเตน้เมือ่ไดข้อ้มลูหรอืความคดิใหมเ่พิม่เตมิ 

4.2 ความมุง่มัน่อดทน หมายถงึ คุณลกัษณะนิสยัทีไ่มท่อ้ถอยเมือ่มอุีปสรรค             

หรอืความลม้เหลวในระหวา่งการทาํงาน แกป้ญัหาและคน้ควา้ทดลองจนกวา่จะไดค้าํตอบ 

4.3 ความรอบคอบ หมายถงึ คณุลกัษณะนิสยัในการทาํงานดว้ยความระมดัระวงั 

พจิารณาอยา่งละเอยีดถีถ่ว้นก่อนทีจ่ะกระทาํสิง่ใดลงไป 

4.4 ความซื่อสตัย ์หมายถงึ พฤตกิรรมการบนัทกึผลหรอืขอ้มลูตามความเป็นจรงิดว้ย

ความละเอยีดถกูตอ้ง ผูอ้ื่นสามารถตรวจสอบในภายหลงัได้ เหน็คณุคา่ของการเสนอขอ้มลูดว้ย        

ความเป็นจรงิ รายงานสิง่ทีส่งัเกตไดต้ามความเป็นจรงิไมเ่ปลีย่นแปลงหรอืแกไ้ขขอ้มลู 

4.5 ความคดิสรา้งสรรค ์หมายถงึ คุณลกัษณะนิสยัของบุคคลทีแ่สดงถงึการคดิ การถาม

และการแสวงหาความรูห้รอืขอ้มลูใหม ่ๆ ทางวทิยาศาสตร์ 

4.6 ยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของบุคคลอื่น หมายถงึ คุณลกัษณะนิสยัทีไ่มย่ดึถอืความคดิเหน็

ของตนว่าดทีีสุ่ด และสมาชกิในกลุม่สามารถเสนอความคดิเหน็ไดอ้ยา่งหลากหลาย 

4.7 ความมเีหตุผล หมายถงึ คุณลกัษณะนิสยัทีย่อมรบัในคาํอธบิายเมือ่มหีลกัฐานหรอื

ขอ้มลูมาสนบัสนุนเพยีงพอ 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

ตวัแปรอสิระ      ตวัแปรตาม 

 
 
 
    
 
 
 
 
 
    ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

สมมติฐานในการวิจยั 

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน 

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน  

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน 

3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน 

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้แตกต่างกนั 

4. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม     

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน 

5. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 

7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน 

6. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม     

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้แตกต่างกนั 

 

 

1. การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้

แบบซปิปา โมเดล 

2. การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

1.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ 

2.  จติวทิยาศาสตร ์



บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
ในการวจิยัครัง้น้ี  ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  และไดเ้สนอตามหวัขอ้

ต่อไปน้ี 

1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัชุดกจิกรรม 

1.1 ความหมายของชุดกจิกรรม 

1.2 ประเภทของชุดกจิกรรม 

1.3 องคป์ระกอบของชุดกจิกรรม 

1.4 การสรา้งชุดกจิกรรม 

1.5 ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 

1.6 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัชุดกจิกรรม 

2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัการสอนแบบซปิปา  โมเดล 

2.1  ความเป็นมาและความหมายของการสอนแบบซปิปา โมเดล 

2.2  หลกัการจดัการเรยีนแบบซปิปา โมเดล 

2.3  รปูแบบการจดัการเรยีนแบบซปิปา โมเดล 

2.4  วธิกีารจดัการเรยีนแบบซปิปา โมเดล 

2.5  บทบาทของครใูนการจดัการเรยีนแบบซปิปา โมเดล 

2.6  บทบาทของผูเ้รยีนในการเรยีนแบบซปิปา โมเดล 

2.7  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบซปิปา โมเดล  

3.  เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 7 ขัน้ 

3.1  การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้

3.2  การเรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

3.3  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ 

4.  เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ 

4.1  ความหมายของผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

4.2  กระบวนการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ 

4.3  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

4.4  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ 

 

5.  เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัจติวทิยาศาสตร์ 
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5.1  ความหมายของจติวทิยาศาสตร์ 

5.2  ลกัษณะของบุคคลทีม่จีติวทิยาศาสตร ์

5.3  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัจติวทิยาศาสตร์ 

   

1.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัชดุกิจกรรม 

1.1 ความหมายของชดุกิจกรรม 

ชุดกจิกรรม เรยีกอกีอยา่งหน่ึงว่า ชุดการเรยีน (Learning Package) คอืสือ่การสอนที่

เปลีย่นมาจากคาํเดมิวา่ ชุดการสอน (Instructional Package) ซึง่เป็นสือ่การสอนทีใ่ชม้าแต่เดมิ ปจัจบุนั

นกัการศกึษามกัจะเรยีกว่าชุดการเรยีนหรอืชุดกจิกรรม เพือ่ยํา้ถงึแนวการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 

ชุดการเรยีนมชีือ่เรยีกต่างๆ กนั เช่น ชุดการสอน ชุดการเรยีนสาํเรจ็รปู ชุดการสอนรายบุคคล และชุด

กจิกรรม ซึง่เป็นชุดของสือ่ประสมทีจ่ดัขึน้สาํหรบัหน่วยการเรยีน (วารณุ ีสงวนพงษ.์ 2549: 9; อา้งองิจาก 

สมปญัญา ศรคีนานนท์. 2535: 22) ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัใชค้าํวา่ “ชุดกจิกรรม” ซึง่มนีกัการศกึษาไดใ้ห้

ความหมายไวด้งัน้ี 

ประพฤต ิศลีพฒัน์ (สภุารตัน์ ทา้วบุญชู. 2546: 10; อา้งองิจาก ประพฤต ิศลีพฒัน์. 2540: 

30) ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่ชุดการเรยีนหรอืชุดกจิกรรมวา่เป็นสือ่ทีช่่วยใหน้กัเรยีนสามารถเรยีนได้

ดว้ยตนเอง มกีารจดัสือ่ไวอ้ยา่งเป็นระบบช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจเรยีนตลอดเวลา ทาํใหเ้กดิทกัษะ

ในการแสวงหาความรู ้

พชิญธ์มิา ธรีาโมกข ์(2548: 30) ชุดกจิกรรม หมายถงึ สือ่การสอนที่ครเูป็นผูส้รา้งขึน้

ประกอบดว้ยวสัดอุุปกรณ์หลายชนิดและองคป์ระกอบอื่นเพือ่ใหผู้เ้รยีนศกึษาและปฏบิตักิจิกรรมดว้ย

ตนเอง เกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจ โดยมคีรเูป็นทีป่รกึษาใหค้าํแนะนํา

ช่วยเหลอื เพื่อส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดร้บัความสาํเรจ็บรรลุตามจุดประสงคท์ีต่ ัง้ไว้ 

นยันา ไชยรตัน์ (2550: 17) ชุดกจิกรรม คอื สือ่การเรยีนรูท้ีค่รเูป็นผูจ้ดัประสบการณ์  

การเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีน โดยประกอบดว้ยวสัด ุอุปกรณ์หลาย  ๆอยา่งทีช่่วยในการเรยีนรู ้โดยผูเ้รยีนสามารถ

เรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเองอยา่งอสิระและตามความสนใจ โดยมคีรเูป็นผูใ้หค้าํแนะนําในการเรยีนรูเ้ท่านัน้  

แคปเฟอร ์และ แคปเฟอร ์(นยันา ไชยรตัน์.  2550: 17; อา้งองิจาก Kapfer; & Kapfer. 

1972: 3–10) ใหค้วามหมายวา่ชุดกจิกรรมเป็นรปูแบบการสือ่สารระหวา่ครแูละนกัเรยีน  ซึง่ประกอบดว้ย

คาํแนะนําทีใ่หน้กัเรยีนไดท้าํกจิกรรมการเรยีนจนบรรลุพฤตกิรรมทีเ่ป็นผลการเรยีนรู้ และเน้ือหาทีนํ่ามา

สรา้งชุดกจิกรรมนัน้ไดข้อบขา่ยของความรูท้ีห่ลกัสตูรตอ้งการใหน้กัเรยีนเรยีนรูเ้น้ือหาจะตอ้งตรง  และ

ชดัเจนทีจ่ะสือ่ความหมายใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิพฤตกิรรมตามเป้าหมายของการเรยีน  
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บราวน์ และคณะ (สภุารตัน์ ทา้วบุญชู. 2546: 10; อา้งองิจาก Brown; et al. 1973: 338) 

ไดใ้หค้วามหมายของชุดกจิกรรมวา่ ชุดของสือ่ประสมทีส่รา้งขึน้เพือ่ช่วยเหลอืครใูหส้ามารถสอนได้  

อยา่งมปีระสทิธภิาพ ในกลอ่งหรอืชุดกจิกรรมมกัจะประกอบไปดว้ยสิง่ของหลายอยา่ง เช่น ภาพโปรง่ใส  

ฟิลม์สตรปิ ภาพเหมอืน โปสเตอร ์สไลด ์และแผนภมู ิบางชุดอาจประกอบดว้ยเอกสารเพยีงอยา่งเดยีว 

บางชุดอาจเป็นโปรแกรมทีม่บีตัรคาํสัง่ใหผู้เ้รยีนเรยีนดว้ยตนเอง 

จากความหมายของชุดกจิกรรมทีก่ลา่วมาสรปุไดว้า่ ชุดกจิกรรม คอื สือ่การเรยีนรูท้ีค่รเูป็น

ผูส้รา้งขึน้เพือ่จดัประสบการณ์เรยีนรูใ้หก้บันกัเรยีน นักเรยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ตามความสามารถ

และความสนใจ โดยมคีรเูป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลอืและใหค้าํแนะนําเท่านัน้ 

 

1.2 ประเภทของชดุกิจกรรม 

คณะอนุกรรมการพฒันาการสอน และผลติอุปกรณ์การสอนวทิยาศาสตร์ (2524: 250–251) 

ไดแ้บ่งประเภทของชุดกจิกรรมออกเป็น 3 ประเภท คอื 

1. ชุดกจิกรรมสาํหรบัคร ูเป็นชุดสาํหรบัจดัใหค้ร ูโดยเฉพาะ มคีูม่อื และเครือ่งมอืสาํหรบัคร ู

ซึง่พรอ้มทีจ่ะนําไปใชส้อนใหน้กัเรยีนเกดิพฤตกิรรมทีค่าดหวงั ครเูป็นผูด้าํเนินการควบคมุดแูลกจิกรรม

ทัง้หมด นกัเรยีนมสีว่นรว่มในการทาํกจิกรรม โดยมคีรเูป็นผูด้แูล 

2. ชุดกจิกรรมสาํหรบันกัเรยีน เป็นชุดกจิกรรมสาํหรบัจดัใหน้กัเรยีนเรยีนดว้ยตนเอง ครมูี

หน้าทีเ่พยีงจดัอุปกรณ์และมอบชุดกจิกรรมใหแ้ลว้คอยรบัรายงานเป็นระยะๆ ใหค้าํแนะนําเมือ่มปีญัหา

และประเมนิผลชุดกจิกรรมน้ี จะฝึกการเรยีนดว้ยตนเองเมือ่นกัเรยีนจบการศกึษาจากโรงเรยีนไปแลว้ก็

สามารถเรยีนรู้ หรอืศกึษาสิง่ต่างๆไดด้ว้ยตนเอง 

3. ชุดกจิกรรมทีค่รแูละนกัเรยีนใชร้ว่มกนั ชุดน้ีมลีกัษณะผสมผสานระหว่างชุดแบบที่ 1 

และชุดแบบที่  2 ครเูป็นผูค้อยดแูล  และกจิกรรมบางอยา่งครตูอ้งเป็นผูแ้สดงนําใหน้กัเรยีนดู  และ

กจิกรรมบางอยา่งนกัเรยีนตอ้งทาํดว้ยตนเอง ชุดกจิกรรมแบบน้ีเหมาะอยา่งยิง่ทีจ่ะใชก้บันกัเรยีนระดบั

มธัยมศกึษา ซึง่จะเริม่ฝึกใหรู้จ้กัการเรยีนดว้ยตนเอง โดยมคีรดูแูลเป็นพเิศษ 

วชิยั วงษ์ใหญ่ (2525: 174-175) ไดแ้บ่งชุดกจิกรรมตามลกัษณะของการใชอ้อกเป็น  

3 ประเภท คอื 

1. ชุดกจิกรรมสาํหรบัการบรรยาย หรอืเรยีกอกีอยา่งหน่ึงว่า ชุดกจิกรรมสาํหรบัครใูช้ คอื

เป็นชุดกจิกรรมสาํหรบักาํหนดกจิกรรมและสือ่การเรยีนใหค้รใูชป้ระกอบคาํบรรยาย  เพือ่เปลีย่นบทบาท

การพดูของครใูหล้ดน้อยลง และเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนรว่มกจิกรรมการเรยีนมากยิง่ขึน้  ชุดกจิกรรมน้ี  

จะมเีน้ือหาเพยีงหน่วยเดยีวและใชก้บันกัเรียนทัง้ชัน้ 
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2. ชุดกจิกรรมสาํหรบักจิกรรมแบบกลุม่ ชุดกจิกรรมน้ีมุง่เน้นทีต่วัผูเ้รยีนไดป้ระกอบ

กจิกรรมรว่มกนั และอาจจดัการเรยีนการสอนในรปูศนูยก์ารเรยีน ชุดกจิกรรมแบบกลุม่จะประกอบดว้ย 

ชุดกจิกรรมยอ่ยทีม่จีาํนวนเท่ากบัจาํนวนศนูยก์ารเรยีนทีแ่บ่งไวใ้นแต่ละหน่วย ในแต่ละศนูยม์สีือ่การเรยีน

หรอืบทเรยีนครบชุดตามจาํนวนผูเ้รยีนในศนูยก์จิกรรมนัน้  สือ่การเรยีนอาจจดัอยูใ่นรปูของการเรยีน 

การสอนรายบุคคลหรอืผูเ้รยีนทัง้ศนูยใ์ชร้ว่มกนักไ็ด้ ผูเ้รยีนทีเ่รยีนจากชุดกจิกรรมแบบกจิกรรมกลุม่

อาจจะตอ้งขอความช่วยเหลอืจากครเูพยีงเลก็น้อยในระยะเริม่ตน้เท่านัน้ หลงัจากเคยชนิต่อวธิกีารใช้

แลว้ผูเ้รยีนสามารถช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัไดเ้อง  ในขณะทาํกจิกรรมการเรยีนหากมปีญัหาผูเ้รยีน

สามารถซกัถามครไูดเ้สมอ เมือ่จบการเรยีนแต่ละศูนยแ์ลว้ ผูเ้รยีนอาจจะสนใจการเรยีนเสรมิ เพือ่เจาะลกึ

สิง่ทีเ่รยีนรูไ้ดอ้กีจากศูนย์สาํรองทีค่รจูดัเตรยีมไวเ้พื่อเป็นการไมเ่สยีเวลาทีจ่ะตอ้งรอคอยผูอ้ื่น 

3. ชุดกจิกรรมรายบุคคล เป็นชุดกจิกรรมทีจ่ดัระบบขัน้ตอนเพือ่ใหผู้เ้รยีนใชเ้รยีนดว้ย

ตนเองตามลาํดบัขัน้ความสามารถของแต่ละบุคคล เมือ่ศกึษาครบแลว้จะทาํการทดสอบประเมนิผล

ความกา้วหน้า และศกึษาชุดกจิกรรมชุดอื่นต่อไปตามลาํดบั เมือ่มปีญัหาผูเ้รยีนจะปรกึษากนัไดใ้น

ระหวา่งผูเ้รยีน และผูส้อนพรอ้มทีจ่ะใหค้วามช่วยเหลอืทนัทใีนฐานะผูป้ระสานงานหรอืผูช้ ีแ้นะแนวทาง  

การเรยีนดว้ยชุดกจิกรรมน้ีจดัเพือ่สง่เสรมิศกัยภาพการเรยีนรูข้องแต่ละบุคคล  ใหพ้ฒันาการเรยีนรูข้อง

ตนเองไปจนเตม็สดุขดีความสามารถโดยไมต่อ้งเสยีเวลารอคอยผูอ้ื่น ชุดกจิกรรมแบบน้ีบางครัง้เรยีกว่า

บทเรยีนโมดลู 

จากทีก่ลา่วมาสรปุไดว้า่ ชุดกจิกรรมแต่ละประเภทจะเป็นตวักาํหนดบทบาทของครแูละ

นกัเรยีนแตกต่างกนัไป ซึง่ผูว้จิยัไดเ้ลอืกแนวทางการสรา้งชุดกจิกรรมน้ีคอืชุดกจิกรรมทีค่ รแูละนกัเรยีน

ใชร้ว่มกนั โดยเน้นบทบาทของนกัเรยีนในการทาํกจิกรรม และครมูบีทบาทเป็นผูค้อยช่วยเหลอืและให้

คาํแนะนําแก่นกัเรยีน 

 

 1.3  องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม 

สมจติ สวธนไพบลูย ์(2546: 8) ไดส้รา้งชุดกจิกรรมการจดักระบวนการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีน

เป็นสาํคญัดว้ยกจิกรรมหลากหลาย ซึง่มอีงคป์ระกอบ ดงัน้ี 

1. ชื่อชุดกจิกรรม 

2. สารบญั 

3. ขอ้แนะนําการใชชุ้ดกจิกรรม 

4. การประเมนิผลตนเองก่อนเรยีน 

5. โครงสรา้งของกจิกรรม 

6. กจิกรรมการเรยีนรู้ 

7. การประเมนิตนเองหลงัเรยีน 

8. เฉลยการประเมนิตนเอง 
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ยพุนิ พพิธิกุล และอรพรรณ ตนับรรจง (วารณุ ีสงวนพงษ์.  2549: 13-14; อา้งองิจาก 

ยพุนิ พพิธิกุล; และอรพรรณ ตนับรรจง.  2531: 175-176) ไดก้ล่าวถงึองคป์ระกอบของชุดกจิกรรม

รายบุคคลไวว้า่ จะตอ้งเอาบทเรยีนมาแบ่งเป็นหน่วยยอ่ย  ๆแต่ละหน่วยยอ่ยประกอบดว้ยสว่นต่าง  ๆดงัน้ี 

1. บตัรคาํสัง่ จะชีแ้จงรายละเอยีดวา่ ผูเ้รยีนจะตอ้งปฏบิตัติามขัน้ตอนอยา่งไร 

2. บตัรกจิกรรม เป็นบตัรทีบ่อกใหผู้เ้รยีนทาํกจิกรรมต่างๆ สิ่งทีค่วรจะมใีนบตัร

กจิกรรมคอืหวัเรือ่ง ระดบัชัน้ สือ่การเรยีนการสอน กจิกรรมและเฉลยกจิกรรม 

3. บตัรเน้ือหา เป็นบตัรทีบ่อกเน้ือหาทัง้หมดทีต่อ้งการใหเ้รยีน สิง่ทีค่วรจะมใีนบตัร

เน้ือหากค็อื หวัเรือ่ง สตูร นิยาม เป็นตน้ 

4. บตัรแบบฝึกหดัหรอืบตัรงาน เป็นแบบฝึกหดัทีท่าํไวใ้หผู้เ้รยีนฝึกหดัทาํหลงัจากที่

ไดท้าํบตัรกจิกรรมและศกึษาเน้ือหาจนเขา้ใจแลว้ ในบตัรแบบฝึกหดัน้ีจะตอ้งทาํบตัรเฉลยไวพ้รอ้ม สิง่ที่

ควรมใีนแบบฝึกหดัหรอืบตัรงานคอื หวัเรือ่ง สตูร นิยาม กฎทีต่อ้งการใชใ้นโจทยแ์บบฝึกหดั ใหน้กัเรยีน

ตัง้โจทยเ์องแลว้หาคาํตอบเฉลยแบบฝึกหดั 

5. บตัรทดสอบหรอืบตัรปญัหา เป็นขอ้ทดสอบตามเน้ือหาของแต่ละหน่วยยอ่ยและมี

เฉลยไวพ้รอ้มอาจทาํทัง้ขอ้ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) และขอ้ทดสอบหลงัเรยีน (Posttest) 

ทศินา แขมมณ ี(2534: 10-12) กล่าวว่า ชุดกจิกรรมประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 

1.  ชือ่กจิกรรม ประกอบดว้ย หมายเลขกจิกรรม ชือ่ของกจิกรรมและเน้ือหาของ

กจิกรรมนัน้ 

2.  คาํชีแ้จง เป็นส่วนทีอ่ธบิายความมุง่หมายหลกัของกจิกรรม และลกัษณะของ     

การจดักจิกรรมเพือ่ใหบ้รรลจุดุมุง่หมาย 

3.  จดุมุง่หมาย เป็นสว่นทีร่ะบุจดุมุง่หมายทีส่าํคญัของกจิกรรมนัน้ แนวคดิเป็นสว่น 

ทีร่ะบุเน้ือหา หรอืมโนทศัน์ของกจิกรรมนัน้ สว่นน้ีควรไดร้บัการยํา้และเน้นเป็นพเิศษ  

4.  สือ่ เป็นสว่นทีร่ะบุถงึวสัดอุุปกรณ์ทีจ่าํเป็นในการดาํเนินกจิกรรม เพือ่ช่วยใหค้รู

ทราบวา่ตอ้งเตรยีมอะไรบา้ง 

5.  ขัน้ตอนในการดาํเนินกจิกรรม เป็นสว่นทีร่ะบุวธิกีารดาํเนินกจิกรรมเพือ่ใหบ้รรลุ

ตามวตัถุประสงคท์ีต่ ัง้ไว ้วธิกีารจดักจิกรรมน้ีไดจ้ดัไวเ้ป็นขัน้ตอน 

จากองคป์ระกอบของชุดกจิกรรมทีน่กัการศกึษาไดก้ลา่วมาสว่นใหญ่จะมอีงคป์ระกอบที่

คลา้ยคลงึกนั สาํหรบัการวจิยัในครัง้น้ีผู้วจิยัไดก้ําหนดโครงสรา้งชุดกจิกรรมการสอนแบบซปิปา โมเดล 

โดยนําแนวคดิของสมจติ สวธนไพบลูย ์มาประยกุตใ์ชเ้พือ่ใหเ้หมาะสมกบัชุดกจิกรรมการสอนแบบซปิปา 

โมเดล และนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
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1.4 การสร้างชดุกิจกรรม 

วชิยั วงษ์ใหญ่ (วารณุ ีสงวนพงษ์. 2549: 16 -17; อา้งองิจาก วชิยั วงษ์ใหญ่. 2525: 189-

192) ไดเ้สนอขัน้ตอนในการสรา้งชุดกจิกรรมไว้ 10 ขัน้ตอน คอื 

1. ศกึษาเน้ือหาสาระของวชิาทัง้หมดอยา่งละเอยีดวา่ สิง่ทีเ่ราจะนํามาทาํเป็นชุด

กจิกรรมนัน้จะมุง่เน้นใหเ้กดิหลกัการของการเรยีนรูอ้ะไรบา้งใหก้บัผูเ้รยีน  นําวชิาทีไ่ดท้าํการศกึษา

วเิคราะหแ์ลว้มาแบ่งเป็นหน่วยของการเรยีนการสอน ในแต่ละหน่วยนัน้จะมหีวัเรือ่งยอ่ยๆ รวมอยูอ่กีท ี

เราจะตอ้งศกึษาพจิารณาใหล้ะเอยีดชดัเจนเพือ่ไมใ่หเ้กดิการซํา้ซอ้นในหน่วยอื่น ๆอนัจะสรา้งความสบัสน

ใหก้บัผูเ้รยีนได้ และควรคาํนึงถงึการแบ่งหน่วยการเรยีนการสอนของแต่ละวชิานัน้ ควรจะเรยีงลาํดบั

ขัน้ตอนของเน้ือหาสาระใหถ้กูตอ้งวา่อะไรเป็นสิง่จาํเป็นทีผู่เ้รยีนจะตอ้งเรยีนรูก่้อน อนัเป็นพืน้ฐาน     

ตามขัน้ตอนของความรูแ้ละลกัษณะธรรมชาตขิองวชิานัน้ 

2. เมือ่ศกึษาเน้ือหาสาระและแบ่งหน่วยการเรยีนการสอนไดแ้ลว้จะตอ้งพจิารณา

ตดัสนิใจอกีครัง้ว่าจะทาํชุดกจิกรรมแบบใดโดยคาํนึงถงึขอ้กําหนดว่า ผูเ้รยีนคอืใคร (Who is Learner) 

จะใหอ้ะไรกบัผูเ้รยีน(Give what Condition) จะทาํกจิกรรมอยา่งไร (Does what Activities) และจะทาํ 

ไดด้อียา่งไร (How well Criterion) สิง่เหล่าน้ีจะเป็นเกณฑใ์นการกําหนดการเรยีน 

3. กาํหนดการเรยีนการสอน โดยประมาณเน้ือหาสาระทีเ่ราจะสามารถถ่ายทอดความรู้

แก่นกัเรยีน หาสือ่การเรยีนไดง้า่ย พยายามศกึษาวเิคราะหใ์หล้ะเอยีดอกีครัง้หน่ึงวา่หน่วยการเรยีน  

การสอนนัน้มหีลกัการหรอืความคดิรวบยอดอะไร และมหีวัขอ้เรือ่งยอ่ยๆอะไรอกีบา้งรวมกนัอยูใ่นหน่วยน้ี 

แต่ละหวัเรือ่งยอ่ยมคีวามคดิรวบยอดหรอืหลกัการยอ่ยๆ อะไรอกีบา้งทีจ่ะตอ้งศกึษาพยายามดงึเอาแก่น

ของหลกัการเรยีนรูอ้อกมาใหไ้ด้ 

4. กาํหนดความคดิรวบยอด ความคดิรวบยอดทีเ่รากาํหนดขึน้จะตอ้งสอดคลอ้งกบั

หน่วยและหวัเรือ่ง โดยสรปุแนวความคดิสาระและหลกัเกณฑท์ีส่าํคญั เพือ่เป็นแนวทางในการจดักจิกรรม

การเรยีนใหส้อดคลอ้งกนั เพราะความคดิรวบยอดเป็นเรือ่งของความเขา้ใจอนัเกดิจากประสาทสมัผสักบั

สิง่แวดลอ้ม เพือ่ตคีวามหมายออกมาเป็นพฤตกิรรมทางสมองแลว้นําสิง่ใหมไ่ปเชือ่มโยงกนักบัประสบการณ์

เดมิ เกดิเป็นความคดิรวบยอดฝงัอยูใ่นความทรงจาํ มนุษยต์อ้งมปีระสบการณ์ต่าง  ๆพอสมควรจงึจะสรปุ

แก่นแทข้องการเรยีนรู้ เกดิเป็นความคดิรวบยอดได้ 

5. จดุประสงคก์ารเรยีน การกาํหนดจดุประสงคก์ารเรยีนจะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบั

ความคดิรวบยอด โดยกําหนดเป็นจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม ซึง่หมายถงึความสามารถของผูเ้รยีนที่

แสดงออกมาใหเ้หน็ไดภ้ายหลงัการเรยีนการสอนบทเรยีนแต่ละเรือ่งจบไปแลว้โดยผูส้อนสามารถวดัได้  

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมน้ีถา้ผูส้อนกาํหนดหรอืระบุใหช้ดัเจนมากเท่าใดกย็ิง่มทีางประสบความสาํเรจ็

ในการสอนมากเท่านัน้ดงันัน้จงึควรใชเ้วลาตรวจสอบจดุประสงคก์ารเรยีนแต่ละขอ้ใหถ้กูตอ้ง และ

ครอบคลมุเน้ือหาสาระของการเรยีนรู้ 
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6. การวเิคราะหง์าน คอืการนําจดุประสงคก์ารเรยีนแต่ละขอ้มาทาํการวเิคราะหง์าน 

เพือ่หากจิกรรมการเรยีนการสอน แลว้จดัลาํดบักจิกรรมการเรยีนใหเ้หมาะสมถกูตอ้ง สอดคลอ้งกบั

จดุประสงคท์ีก่าํหนดไวแ้ต่ละขอ้ 

7. เรยีงลาํดบักจิกรรมการเรยีน ภายหลงัจากทีเ่รานําจดุประสงคก์ารเรยีนแต่ละขอ้มา

วเิคราะหง์านและเรยีงลาํดบักจิกรรมของแต่ละขอ้เพือ่ใหเ้กดิการประสานกลมกลนืของการเรยีนการสอน  

จะตอ้งนํากจิกรรมการเรยีนของแต่ละขอ้ทีท่าํการวเิคราะหง์านและเรยีงลาํดบักจิกรรมไวท้ัง้หมด  นํามา

หลอมรวมเป็นกจิกรรมการเรยีนขัน้ทีส่มบรูณ์ทีส่ดุ  เพือ่ไมใ่หเ้กดิการซํา้ซอ้นในการเรยีนโดยคาํนึงถงึ

พฤตกิรรมพืน้ฐานของผูเ้รยีน (Entering Behavior) วธิดีาํเนินการสอน (Instructional Procedures) 

ตลอดจนการตดิตามผลและประเมนิผลพฤตกิรรมทีผู่เ้รยีนแสดงออกมาเมือ่มกีารเรยีนการสอนแลว้  

(Performance Assessment) 

8. สือ่การเรยีน คอืวสัดุอุปกรณ์และกจิกรรมการเรยีนทีค่รแูละนกัเรยีนจะตอ้งกระทาํ

เพือ่เป็นแนวทางในการเรยีนรู้ ซึง่ครจูะตอ้งจดัทาํขึน้และจดัหาไวเ้รยีบรอ้ย ถา้สือ่การเรยีนเป็นของที่

ใหญ่โตหรอืมคีุณค่าทีจ่ะตอ้งจดัเตรยีมมาก่อนจะตอ้งเขยีนบอกไวใ้หช้ดัเจนในคู่มอืครเูกีย่วกบัการใช้ ชุด

การสอนวา่จะใหจ้ดัหาได้ ณ ทีใ่ด เช่น เครือ่งฉายสไลด ์เครือ่งบนัทกึเสยีง และพวกสิง่ทีเ่กบ็ไวไ้มไ่ด้

ทนทานเพราะเกดิการเน่าเสยี เช่น ใบไม ้พชื สตัว ์เป็นตน้ 

9. การประเมนิผล คอืการตรวจสอบดวูา่ หลงัจากการเรยีนการสอนแลว้ไดม้กีาร

เปลีย่นแปลงพฤตกิรรมทีจ่ดุประสงค์การเรยีนกําหนดไวห้รอืไม่ การประเมนิผลน้ีจะใชว้ธิใีดกต็ามจะ 

ตอ้งสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนทีเ่ราตัง้ไว้ ถา้การประเมนิผลไมต่รงตามจดุมุง่หมายทีต่ ัง้ไวเ้มือ่ใด 

ความยตุธิรรมกจ็ะไมเ่กดิขึน้กบัผูเ้รยีน และไมต่รงเป้าหมายทีก่ําหนดไวด้ว้ย การเรยีนรูส้ ิง่นัน้จะไมเ่กดิขึน้ 

ชุดการสอนทีส่รา้งขึน้มาเป็นการเสยีเวลาและไมม่คีณุคา่ 

10. การทดลองใชชุ้ดกจิกรรมเพือ่หาประสทิธภิาพ เมือ่พจิารณาถงึรปูแบบของชุด 

การสอนวา่ จะผลติออกมาในขนาดเท่าใดและรปูแบบของชุดการสอนจะออกมาเป็น แฟ้มหรอืกล่องสุด

แลว้แต่ความสะดวกในการใช ้การเกบ็รกัษาและความสวยงาม การหาประสทิธภิาพของชุดการสอนเพือ่

ปรบัปรงุใหเ้หมาะสม ควรนําไปทดลองใชก้บักลุ่มเลก็ๆดกู่อน และเพื่อตรวจสอบหาขอ้บกพรอ่งพรอ้ม

กบัแกไ้ขปรบัปรงุอยา่งดแีลว้ จงึนําไปทดลองกบัเดก็ทัง้ชัน้ หรอืกลุ่มใหญ่ โดยกาํหนดขัน้ตอนไวต้งัน้ี 

10.1 ชุดกจิกรรมน้ีตอ้งการความรูเ้ดมิของผูเ้รยีนหรอืไม่ 

10.2 การนําเขา้สูบ่ทเรยีนของชุดกจิกรรมน้ีเหมาะสมหรอืไม่  

10.3 การประกอบกจิกรรมการเรยีนการสอน มคีวามสบัสนวุน่วายกบัผูเ้รยีนและ

ดาํเนินไปตามขัน้ตอนทีก่าํหนดไวห้รอืไม่ 

10.4 การสรปุผลการเรยีนการสอนเพือ่เป็นแนวทางไปสูค่วามคดิรวบยอดหรอื

หลกัสาํคญัของการเรยีนรูใ้นหน่วยนัน้ๆ ดหีรอืไม่ หรอืจะตอ้งตรวจปรบัเพิม่เตมิอยา่งไร 
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10.5 การประเมนิผลหลงัการเรยีนเพือ่ตรวจสอบดวูา่พฤตกิรรมการเรยีนรูท้ี่

เปลีย่นแปลงเกดิขึน้นัน้ ใหค้วามเชื่อมัน่ไดม้ากน้อยแค่ไหนกบัผูเ้รยีน 

รุง่ทวิา จกัรกร (อารม์ โพธิพ์ฒัน์.  2550: 18-19; อา้งองิจาก รุง่ทวิา จกัรกร.  2527: 89–92) 

ไดก้ลา่วถงึการสรา้งชุดกจิกรรมประกอบดว้ยขัน้ตอนดงัน้ี 

1. กําหนดเรือ่งเพื่อทาํการสอนอาจจะกําหนดเรือ่งตามหลกัสตูรหรอืกําหนดเรือ่งขึน้

ใหมต่ามความเหมาะสมกไ็ด้ จะแบ่งเน้ือหาอยา่งไรขึน้อยูก่บัลกัษณะของเน้ือหาและใชชุ้ดกจิกรรม ซึง่ใน

การจดัแบ่งเน้ือเรือ่งเพื่อทาํชุดกจิกรรมในแต่ละระดบัยอ่มไมเ่หมอืนกนั  

2. จดัหมวดหมูเ่น้ือหาและประสบการณ์ แลว้แต่ความตอ้งการและความเหมาะสม 

3. จดัหน่วยการสอนจะแบ่งเป็นกีห่น่วย หน่วยหน่ึงๆ ควรใชเ้วลานานเท่าไรใชเ้วลา

เรยีนเป็นกีค่าบหรอืสปัดาหห์รอืตามความเหมาะสมกบัวยัและระดบัของผูเ้รยีนทัง้น้ี โดยคาํนึงถงึ

จติวทิยาพฒันาผูเ้รยีน 

4. กําหนดหวัเรือ่ง จดัแบ่งหน่วยการสอนใหเ้ป็นหวัขอ้ยอ่ยๆ เพื่อสะดวกแก่การเรยีน 

แต่ละหน่วยจะประกอบดว้ยประสบการณ์ในการเรยีนรูอ้ะไรบา้ง  กําหนดหวัขอ้แต่ละหน่วยนัน้ 

5. ความคดิรวบยอดหรอืหลกัการต้องกาํหนดใหช้ดัเจนวา่ผูเ้รยีนมคีวามคดิรวบยอด

หรอืหลกัการอะไร 

6. กาํหนดจดุประสงคใ์นการสอนซึง่หมายถงึ จดุประสงคใ์นการสอนทัว่ไปและจดุประสงค์

เชงิพฤตกิรรมมเีกณฑก์ารตดัสนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนชดัเจน 

7. การวเิคราะหง์านโดยนําจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมแต่ละขอ้มาวเิคราะหก์จิกรรมวา่

ควรทาํอะไรก่อนหลงัแลว้จงึจดักจิกรรมการเรยีนใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัจดุประสงคท์ีก่าํหนดไว้  

8. ลาํดบักจิกรรมการเรยีนหลงัจากพจิารณาจดุประสงค์  ของแต่ละขอ้วา่จดักจิกรรม

การเรยีนรูอ้ยา่งไรจงึจะบรรลจุดุประสงคต์ามทีก่าํหนดไว้  และตอ้งพจิารณาถงึกจิกรรมทีจ่ะเสรมิสรา้ง

ความสนใจ และความสามารถใหก้บันกัเรยีนอกีดว้ย 

9. กาํหนดแบบประเมนิผลครตูอ้งหาวธิใีนการประเมนิผลจะใชว้ธิใีดจงึจะประเมนิผล

ไดอ้ยา่งแน่นอนตามจดุประสงคท์ีก่าํหนดไว้ 

10. เลอืกและผลติสือ่การสอนโดยพจิารณาจากขอ้ 7 เมือ่ทราบวา่ใชส้ือ่การสอนอะไร

แลว้กจ็ดัหาหรอืผลติเพื่อใหไ้ดต้ามทีต่อ้งการ จดัเป็นหมวดหมูเ่พื่อสะดวกแก่การใช้ 

11. หาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมเมือ่สรา้งชุดกจิกรรมเสรจ็แลว้ทาํการหาประสทิธภิาพ

โดยการทดลองใชเ้พื่อแกไ้ขก่อนนําไปใชจ้รงิ 

12. ในกรณทีีใ่ชชุ้ดกจิกรรมแบบกลุ่มตอ้งหากจิกรรมสาํรองซึง่เตรยีมไวเ้พื่อเสรมิ

ความรูส้าํหรบัเดก็ทีเ่รยีนเรว็ หรอืกลุม่ทีท่าํกจิกรรมเสรจ็ก่อน จะไดม้กีจิกรรมทาํ 

13. สรา้งแบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีน พรอ้มทัง้เฉลย 
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14. ขนาดรปูแบบของชุดกจิกรรมควรมขีนาดมาตรฐานเพือ่ความสะดวกในการใช้  

และความเป็นระเบยีบในการเกบ็รกัษา โดยพจิารณาในดา้นประโยชน์ ประหยดั สะดวก และความคงทน

ถาวร พรอ้มทัง้ความสวยงาม ดา้นหน้าและดา้นหลงัของชุดกจิกรรมควรเขยีนขอ้ความใหเ้รยีบรอ้ย   

เพือ่ความสะดวกในการนําไปใช้ 

 

1.5  ประโยชน์ของชดุกิจกรรม 

สมจติ สวธนไพบลูย ์(นยันา ไชยรตัน์.  2550: 22-23; อา้งองิจาก สมจติ สวธนไพบลูย.์

2535: 39) ไดก้ล่าวถงึ ขอ้ดขีองชุดการเรยีนหรอืชุดกจิกรรมไวด้งัน้ี 

1. ช่วยใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนดว้ยตนเองตามอตัภาพ ความสามารถของแต่ละบุคคล 

2. ช่วยแกป้ญัหาขาดแคลนครู  

3. ใชส้อนซ่อมเสรมิใหแ้ก่นกัเรยีนทีย่งัเรยีนไมท่นั 

4. ช่วยเพิม่ประสทิธภิาพในการอ่าน 

5. ช่วยไมใ่หเ้กดิความเบื่อหน่ายจากการเรยีนทีค่รตูอ้งทบทวนซํา้ซาก 

6. สนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลไม่ จาํเป็นตอ้งเรยีนพรอ้มกนั 

7. นกัเรยีนตอบผดิไมม่ผีูเ้ยาะเยย้ 

8. นกัเรยีนไมต่อ้งคอยฟงัการสอนของครู 

9. ช่วยลดภาระของครใูนการสอน 

10. ช่วยประหยดัรายจา่ยอุปกรณ์ทีม่นีกัเรยีนจาํนวนมาก  

11. ผูเ้รยีนจะเรยีนเมือ่ไรกไ็ด ้ไมต่อ้งฟงัผูส้อน 

12. การเรยีนไมจ่าํกดัเวลา สถานที ่

13. สง่เสรมิความรบัผดิชอบของผูเ้รยีน 

บุญเกือ้ ควรหาเวช (อารม์ โพธิพ์ฒัน์.  2550: 20; อา้งองิจาก บุญเกือ้ ควรหาเวช. 2542: 

32–33) ไดส้รปุคณุคา่และประโยชน์ของชุดกจิกรรมทีม่ต่ีอการเรยีนการสอนไวด้งัน้ี   

1. ช่วยเพิม่ประสทิธภิาพในการเรยีนรู้ 

2. ช่วยลดภาระของครผููส้อน 

3. ช่วยใหผู้เ้รยีนจาํนวนมากไดร้บัความรูแ้นวเดยีวกนั 

4. ช่วยใหค้รสูามารถดาํเนินการสอนไดต้รงตามวตัถุประสงคด์ว้ยความมัน่ใจ 

5. ช่วยใหก้จิกรรมการเรยีนมปีระสทิธภิาพ 

6. ช่วยใหค้รวูดัผลเดก็ไดต้ามวตัถุประสงค ์

7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนใชค้วามสามารถของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ที่ 

8. ช่วยสรา้งเสรมิการเรยีนอยา่งต่อเน่ือง 
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กาญจนา เกยีรตปิระวตั ิ(วารณุ ีสงวนพงษ์. 2549:  20-21; อา้งองิจาก กาญจนา เกยีรตปิระวตัิ.  

2524: 174) ไดก้ล่าวถงึประโยชน์ของชุดกจิกรรมไวด้งัน้ี 

1. ช่วยเพิม่ประสทิธภิาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบรรยายของครู 

2. ช่วยเพิม่ประสทิธภิาพในการเรยีนรูข้องนกัเรยีน เพราะสือ่ประสมทีไ่ดจ้ดัไวใ้น

ระบบเป็นการแปรเปลีย่นกจิกรรมและช่วยรกัษาระดบัความสนใจของนกัเรยีนอยูต่ลอดเวลา  

3. เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนศกึษาดว้ยตนเอง ทาํใหม้ทีกัษะในการแสวงหาความรู ้

พจิารณาขอ้มลูและฝึกความรบัผดิชอบ การตดัสนิใจ 

4. เป็นแหลง่ความรูท้ีท่นัสมยั และคาํนึงถงึหลกัจติวทิยาการเรยีนรู้ 

5. ช่วยขจดัปญัหาการขาดครู เพราะนกัเรยีนสามารถศกึษาดว้ยตนเอง 

6. สง่เสรมิการศกึษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไ้ดทุ้กเวลา และไมจ่าํเป็นตอ้ง

ใชเ้ฉพาะในโรงเรยีน 

จากการศกึษาเอกสารทีก่ลา่วถงึประโยชน์ของชุดกจิกรรมพบวา่ การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

ช่วยลดภาระการสอนของคร ูแกไ้ขปญัหาการขาดแคลนคร ูนกัเรยีนสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง โดยที่

ไมต่อ้งรอใหค้รสูอนเพยีงอยา่งเดยีวทาํใหไ้มเ่บือ่หน่ายในการเรยีน นกัเรยีนไดเ้รยีนรูใ้นแนวเดยีวกนั 

การวดัผลตรงตามวตัถุประสงค ์นกัเรยีนไดใ้ชค้วามรูค้วามสามารถของตนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 

 

1.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัชดุกิจกรรม 

งานวิจยัในประเทศ 

ศริลิกัษณ์ หนองเส (2545: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาความสามารถทางการพึง่พาตนเอง

ดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยขีองนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

สง่เสรมิศกัยภาพการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตร ์ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ด

กจิกรรมสง่เสรมิศกัยภาพการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตรก์บัการสอนตามคูม่อืครมูคีวามสามารถทางการ

พึง่พาตนเองดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยดีา้นผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรแ์ตกต่างกนั

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมสง่เสรมิศกัยภาพ

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตรก์บัการสอนตามคูม่อืครมูคีวามสามารถทางการพึง่พาตนเองดา้นวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยดีา้นความสามารถในการสรา้งสิง่ประดษิฐท์างวทิยาศาสตรแ์ตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั .01 

สภุารตัน์ ทา้วบุญช ู(2546: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาสงัคม

ศกึษาและความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  1 ทีเ่รยีนวชิาสงัคมศกึษาโดยการสอน

แบบไตรสกิขาและการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการสอนแบบ 4 MAT ผลการศกึษาพบว่า นกัเรยีนทีเ่รยีน

วชิาสงัคมศกึษาโดยการสอนแบบไตรสกิขากบัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการสอนแบบ 4 MAT มี

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนแตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญั และนกัเรยีนทีเ่รยีนวชิาสงัคมศึกษาโดยวธิกีารสอน

แบบไตรสกิขากบันกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการสอนแบบ 4 MAT มคีวามฉลาดทางอารมณ์

แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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นยันา ไชยรตัน์ (2550: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์  

และความสามารถในการคดิอยา่งมเีหตุผลของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

วทิยาศาสตร ์ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมวทิยาศาสตรม์ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

วทิยาศาสตรม์คีวามสามารถในการคดิอยา่งมเีหตุผลหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติิ

ทีร่ะดบั .01 

เสาวนีย ์เชือ้ทอง (2551: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์

และความสามารถในการคดิวจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 3 ทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

วทิยาศาสตรส์ง่เสรมิการพฒันาสมอง ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมวทิยาศาสตร์

สง่เสรมิการพฒันาสมองมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั .01 และนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมวทิยาศาสตรส์ง่เสริมการพฒันาสมองมี

ความสามารถในการคดิวจิารณญาณหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

สนุสิา แกว้กระจา่ง (2553: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาความสามารถในการแกป้ญัหาทาง

คณติศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมกระบวนการ

กลุม่สมัพนัธ ์ผลการศกึษาพบวา่ ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมกระบวนการกลุม่สมัพนัธห์ลงัเรยีนสงูกวา่

ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรข์อง

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกจิกรรมกระบวนการกลุม่สมัพนัธ ์

สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

งานวิจยัต่างประเทศ 

ววิาส (อารม์ โพธิพ์ฒัน์. 2550: 23; อา้งองิจาก Vivas. 1985: 603) ไดท้าํการวจิยั

เกีย่วกบัการออกแบบการพฒันาและประเมนิคา่ของการรบัรูท้างความคดิของนกัเรยีนเกรด  1 ใน

ประเทศเวเนซเูอล่า โดยใชชุ้ดการสอนจากการศกึษาเกีย่วกบัความเขา้ใจในการพฒันาทกัษะทัง้  5 คอื 

ดา้นความคดิ ดา้นความพรอ้มในการเรยีน ดา้นความคดิสรา้งสรรค์ ดา้นเชาวน์ปญัญา และดา้นการ

ปรบัตวัทางสงัคม ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอน โดยใชชุ้ดกจิกรรมมคีวามสามารถเพิม่ขึน้

ในดา้นความคดิ ดา้นความพรอ้มในการเรยีน ดา้นความคดิสรา้งสรรค์ ดา้นเชาวน์ปญัญา และดา้น   

การปรบัตวัทางสงัคมหลงัจากไดร้บัการสอนดว้ยชุดกจิกรรมสงูกวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบปกติ 

จากการศกึษาเอกสารทีก่ลา่วถงึการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมพบวา่  การเรยีนโดยใชชุ้ด

กจิกรรมสามารถพฒันาทัง้ดา้ นความรู ้ความคดิ และอารมณ์ของนกั เรยีน นกัเรยีนพึง่พาตนเองใน      

การคน้ควา้หาความรูม้ากขึน้ ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะสรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดลเพื่อเป็น

แนวทางในการพฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีนใหม้ปีระสทิธภิาพเพิม่ขึน้ 
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2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสอนแบบซิปปา โมเดล 

2.1  ความเป็นมาและความหมายของการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 

  ทศินา แขมมณี (2542: 2–3) กล่าวว่า แนวคดิการจดัการเรยีนการสอนโดยยดึนกัเรยีน

เป็นศนูยก์ลางมทีีม่าจากแนวคดิทางการศกึษาของ จอหน์ ดวิอี ้(John Dewey)ซึง่เป็นตน้คดิ  ในเรือ่ง

ของ “การเรยีนรูโ้ดยการกระทาํ” หรอื “Learning by Doing” (Dewey. 1963) อนัเป็นแนวคดิทีแ่พรห่ลาย

และไดร้บัการยอมรบัทัว่โลกมานานแลว้ การจดัการเรยีนการสอนโดยใหน้กัเรยีนเป็นผูล้งมอืปฏบิตัจิดั

กระทาํน้ี นบัวา่ เป็นการเปลีย่นบทบาทในการเรยีนรูข้องนกัเรยีนจากการเป็น  “ผูร้บั” มาเป็น “ผูเ้รยีน” 

และเปลีย่นบทบาทของครจูาก “ผูส้อน” หรอื“ผูถ่้ายทอดขอ้มลูความรู้” มาเป็น “ผูจ้ดัประสบการณ์     

การเรยีนรู้” ใหน้กัเรยีน ซึง่การเปลีย่นแปลงบทบาทน้ี เท่ากบัเป็นการเปลีย่นจดุเน้นของการเรยีนรูว้า่ 

อยูท่ีน่กัเรยีนมากกวา่อยูท่ีค่รผููส้อน ดงันัน้นกัเรยีนจงึกลายเป็นศนูยก์ลางของการเรยีน การสอน   

เพราะบทบาทในการเรยีนรูส้ว่นใหญ่อยูท่ีต่วันกัเรยีนเป็นสาํคญั 

  การทีจ่ดัการเรยีนการสอนโดยยดึนักเรยีนเป็นศูนยก์ลางใหไ้ดผ้ลดสีงูสุดนัน้ ก่อนอื่นตอ้ง

มคีวามเขา้ใจทีถู่กตอ้งว่า “ศนูยก์ลาง” นัน้คอือะไร หรอืเป็นอยา่งไร การจดัการเรยีนการสอนโดยยดึ

นกัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง คงไมไ่ดห้มายถงึการจดัใหน้กัเรยีนไปนัง่เรยีนรวมกนัอยูก่ลางหอ้ง เพื่อใหเ้ป็น

ศูนยก์ลางของหอ้งเรยีน ขอ้ความทีว่า่ “ใหน้กัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง” น่าจะหมายถงึ “การใหน้กัเรยีนเป็น

จดุสนใจ หรอืเป็นผูม้บีทบาทสาํคญั” และบทบาทในทีน้ี่คงไมไ่ดห้มายถงึบทบาทอื่นใดนอกจากบทบาท

ในการเรยีนรู ้ซึง่ถา้ทาํใหช้ดัเจนมากยิง่ขึน้กค็งตอ้งถามต่อไปวา่เราดไูดต้รงไหนวา่นกัเรยีนมบีทบาทสาํคญั 

ซึง่คาํตอบกน่็าชดัเจนวา่ เราคงตอ้งดตูรงการมสีว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีนรู้ ในกจิกรรมการเรยีนรูท้ีจ่ดั

ขึน้มานกัเรยีนกเ็ป็นผูม้บีทบาทในการเรยีนรูม้ากและควรจะเกดิการเรยีนรูท้ีด่ตีามมา คาํวา่ “การมสีว่นรว่ม” 

ในทีน้ี่ คงไมไ่ดม้คีวามหมายเพยีงว่า ใหน้กัเรยีนไดท้าํกจิกรรมมากๆ หรอืคาํนึงถงึ“ปรมิาณ” การมสีว่น

รว่มเท่านัน้ “การมสีว่นรว่ม” น้ี โดยศพัทท์างวชิาการมาจากคาํวา่ “Active Participation” ซึง่หมายถงึการมี

สว่นรว่มอยา่งกระตอืรอืรน้ ตื่นตวั ตื่นใจ หรอืมใีจจดจอ่ ผกูพนักบัสิ่งทีท่าํ มใิช่เพยีงทาํไปใหเ้สรจ็ภารกจิ

เท่านัน้ ดงันัน้การทีจ่ดักจิกรรมการเรยีนรูใ้หน้กัเรยีนมสีว่นรว่มนัน้  กจิกรรมนัน้ตอ้งมลีกัษณะทีช่่วยให้

นกัเรยีนมสีว่นรว่มอยา่ง “Active” คอื ช่วยใหน้กัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ ตื่นตวั ตื่นใจ หรอืมใีจจดจอ่ 

ผกูพนักบัสิง่ทีท่าํกจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ามารถช่วยใหน้กัเรยีนไดเ้คลื่อนไหวรา่งกายอยา่งสมํ่าเสมอกบั  

วยั วฒุภิาวะและความสนใจของนกัเรยีน เป็นกจิกรรมทีท่า้ทายความคดิสตปิญัญาของนกัเรยีน สามารถ

กระตุน้ใหน้กัเรยีนใช้ความคดิไดอ้ยา่งเตม็ที่ และช่วยใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสปฏสิมัพนัธก์บับุคคลและ

สิง่แวดลอ้มรอบตวัไดอ้ยา่งกวา้งขวาง กจิกรรมนัน้สามารถช่วยใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดด้ี และหาก

กจิกรรมนัน้เป็นกจิกรรมทีส่ง่ผลต่ออารมณ์ ความรูส้กึของนกัเรยีนโดยตรง กย็ิง่ช่วยให ้การเรยีนรูน้ัน้   

มคีวามหมายต่อนกัเรยีนยิ่งขึน้ 
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การจดัการเรยีนแบบ ซปิปา โมเดล เป็นรปูแบบของการจดัการเรยีนการสอนโดยยึด

นกัเรยีนเป็นศนูยก์ลางของการเรยีนรู้ รปูแบบหน่ึงทีไ่ดร้บัความสนใจ และมนีกัการศกึษาหลายท่าน   

ไดใ้หค้าํจาํกดัความของการจดัการเรยีนการสอน โดยยดึนกัเรยีนเป็นศูนยก์ลางแบบ ซปิปา โมเดล 

(กรมวชิาการ. 2539: 1–2; สรุางค ์เจรญิสุข. 2541: 6; วฒันาพร ระงบัทุกข.์ 2542: 8; สุพล วงัสนิธ.์ 

2542: 8; และทศินา แขมมณี. 2542: 14–15) ซึง่มรีายละเอยีดของรปูแบบ ดงัน้ี 

C มาจากคาํวา่ Construct of Knowledge หมายถงึ การใหน้กัเรยีนสรา้งความรู้          

ไดด้ว้ยตนเอง โดยกระบวนการแสวงหาขอ้มลู ทาํความเขา้ใจ คดิวเิคราะห ์ตคีวาม แปลความหมาย      

สรา้งความหมาย สงัเคราะหข์อ้มลู และสรปุขอ้ความรู ้

I มาจากคาํวา่ Interaction หมายถงึ การใหน้กัเรยีนมปีฏสิมัพนัธต่์อกนั เรยีนรูจ้ากกนั 

แลกเปลีย่นขอ้มลูความคดิและประสบการณ์แก่กนัและกนั 

P มาจากคาํวา่ Physical Participation คอื การใหน้กัเรยีนมบีทบาท มสี่วนรว่มใน 

การเรยีนรูใ้หม้ากทีส่ดุ 

P มาจากคาํวา่ Process and Product หมายถงึ การใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรู้กระบวนการ 

ควบคูไ่ปกบัผลงาน ขอ้ความรูท้ีส่รปุได้ 

A มาจากคาํวา่ Application หมายถงึ การใหน้กัเรยีนนําความรูท้ีไ่ด้ ไปใชใ้หเ้ป็น

ประโยชน์ในชวีติประจาํวนั 

 

ทศินา แขมมณี (2542: 11) กล่าวว่า แนวคดิการจดัการเรยีนการสอนโดยยดึนกัเรยีน

เป็นศนูยก์ลางแบบ ซปิปา โมเดล ไดม้าจากตวัยอ่ของคาํสาํคญัซึง่ใชเ้ป็นแนวคดิหลกัในการจดักจิกรรม

การเรยีนรูใ้นระยะแรกๆ ทีไ่ดพ้ฒันาแนวคดิน้ีไมไ่ดเ้รยีกชือ่น้ี และมไิดเ้รยีงลาํดบัตามน้ี แต่ต่อมาเมือ่นํา

แนวคดิมาสอนนิสติจงึเหน็วา่ควรหาทางใหน้กัเรยีนจาํหลกัน้ีไดง้า่ยและไมล่มืจงึไดล้องวเิคราะหแ์นวคดิ

อกีครัง้หน่ึง และไดพ้บวา่สามารถนําคาํสาํคญัมาเขา้รหสัไดเ้ป็น “CIPPA” ซึง่เหน็วา่น่าเหมาะสม เพราะ

นกัเรยีนคุน้เคยกบั “โมเดล CIPPA”ซึง่เป็นโมเดลทางการประเมนิผล ดงันัน้หากใช ้“CIPPA” เป็นโมเดล

ทางความคดิในการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้น่็าไปดว้ยกนัไดด้แีละทาํใหง้า่ยแก่นกัเรยีนและครใูนการ

จดจาํและสือ่ความหมายอยา่งไรกต็ามหากจะใชช้ือ่ภาษาไทย ชือ่ทีน่่าเหมาะสมกค็อื “การจดัการเรยีน 

การสอนโดยยดึนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลางแบบประสาน 5 แนวคดิหลกั” ดงัน้ีคอื 

1. แนวคดิการสรรคส์รา้งความรู้ (Constructivism) 

2. แนวคดิเรือ่งกระบวนการกลุ่มและการเรยีนแบบรว่มมอื (Group Process and 

Cooperative Learning) 

3. แนวคดิเกีย่วกบัความพรอ้มในการเรยีนรู้ (Learning Readiness) 

4. แนวคดิเกีย่วกบัการเรยีนรูก้ระบวนการ (Process Learning) 

  5. แนวคดิเกีย่วกบัการถ่ายโอนการเรยีนรู้ (Transfer of Learning) 
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การใชแ้นวคดิหลกัทัง้ 5 ขา้งตน้ ใชบ้นพืน้ฐานของทฤษฎสีาํคญั 2 ทฤษฎ ีคอื 

1. ทฤษฎพีฒันาการมนุษย์ (Human Development) 

2. ทฤษฎกีารเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ (Experiential Learning) 

 

2.2 หลกัการจดัการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 

ทศินา แขมมณี (2542: 6–7) ไดเ้สนอหลกัการในการจดัการเรยีนแบบซปิปาโมเดล 

ไวว้า่ กจิกรรมการเรยีนการสอนควรมคีณุสมบตัิ ดงัน้ี 

1. ช่วยใหน้กัเรยีนมสีว่นรว่มในกระบวนการเรยีนรู้ นกัเรยีนเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ย

ตนเอง (Construct) 

2. นกัเรยีนมสีว่นรว่ม ในกระบวนการเรยีนรูม้ากทีส่ดุ  

3. นกัเรยีนมปีฏสิมัพนัธซ์ึง่กนัและกนั แลกเปลีย่นประสบการณ์ ความคดิขอ้ความรู้

ตลอดจนถงึการเรยีนรูจ้ากกนัและกนั  

4. นกัเรยีนไดเ้รยีนรูก้ระบวนการควบคูก่นัไปกบัผลงาน  

5. นกัเรยีนนําความรูไ้ปใชไ้ด้  

การเรยีนแบบซปิปา โมเดล เป็นรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีมุ่ง่เน้นให้

นกัเรยีนไดฝึ้กคน้ รวบรวมขอ้มลูและสรา้งสรรคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ตลอดทัง้ฝึกฝนตนเองใหม้วีนิยัและ

รบัผดิชอบในการทาํงาน 
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ขัน้ตอนของกระบวนการเรยีนการสอนทีเ่น้นนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง ซปิปา โมเดล มดีงัน้ี  

 

ขัน้นํา สรา้ง / กระตุน้ความสนใจ หรอืเตรยีมความพรอ้มใน

การเรยีน 

  

 

ขัน้กจิกรรม จดักจิกรรมตามหลกัการ เพื่อใหน้กัเรยีนได้ 

1. สรา้งความรูต้นเอง (Construct) 

2. มปีฏสิมัพนัธ ์(Interaction) 

3. มสีว่นรว่มในกระบวนการเรยีนรู ้(Participation) 

4. เรยีนรูก้ระบวนการ / ผลงานและความรู ้

(Process/Product) 

5. นําความรูไ้ปใช ้(Application) 

 

 

ขัน้วเิคราะห์ อภปิรายผลจากกจิกรรม 

1. วเิคราะห ์อภปิรายผลงานของขอ้ความรูท้ีส่รปุไดจ้าก

กจิกรรม (Product) 

2. วเิคราะห ์อภปิราย กระบวนการเรยีนรู ้(Process) 

 

 

ขัน้สรปุ/ประเมนิ สรปุ/ประเมนิผลการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงค ์

 

 

ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนของกระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง 

 

ทีม่า:  กรมวชิาการ.  (2539: 1-2). 

 

 

 

 

 



25 
 

กระบวนการเรยีนการสอนทีเ่น้นนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง แบบ ซปิปา โมเดล ม ีดงัน้ี 

1. ขัน้นําเขา้สูบ่ทเรยีน 

1.1 ทบทวนความรูเ้ดมิและแจง้จดุประสงคก์ารเรยีนรู้ เพื่อสรา้งและกระตุน้

ความสนใจ หรอืเตรยีมความพรอ้มในการเรยีน 

2. ขัน้กจิกรรม 

2.1 ขัน้สรา้งความรู้ การสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง  

- เผชญิสถานการณ์ปญัหา 

- ทาํความเขา้ใจสถานการณ์ปญัหา หาขอ้มลู ประสบการณ์ สรา้ง

ความหมายขอ้มลูโดยใชก้ระบวนการคดิหรอืกระบวนการอื่นๆ 

- หาแนวทางแกไ้ขปญัหาทีห่ลากหลายดว้ยตนเอง จดัระเบยีบโครงสรา้ง

ความรู ้สรปุสาระสาํคญัทีไ่ดร้บัความรู้ 

2.2 ขัน้ไตรต่รองระดบักลุม่ การมปีฏสิมัพนัธ์ ช่วยกนัเรยีนรูแ้ละมสี่วนรว่ม  

ในกระบวนการเรยีนรู้  

- มปีฏสิมัพนัธก์บับุคคลและสิง่แวดลอ้มกายภาพ ธรรมชาต ิสือ่ 

- ไดเ้คลื่อนไหวรา่งกาย 

- ตรวจสอบวธิกีารแกป้ญัหาและประเมนิการแกป้ญัหารว่มกนั 

2.3 การเรยีนรูก้ระบวนการ ผลงานและความรู ้ 

- รูก้ระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการกลุม่ กระบวนการศกึษา 

ดว้ยตนเอง กระบวนการจดัการ กระบวนการแกป้ญัหาและตดัสนิใจกระบวนการทาํงาน 

- สรปุขัน้ตอนการแกป้ญัหา 

2.4 การประยกุตนํ์าความรูไ้ปใช้  

- นําความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์อื่นๆ หรอืการทาํแบบฝึกหดั หรอืการ

นําเสนอผลงาน 

3. ขัน้วเิคราะห์ 

3.1 วเิคราะห ์อภปิรายผลงาน ขอ้ความรูท้ีส่รปุไดจ้ากกจิกรรม และ

กระบวนการเรยีนรู้  

4. ขัน้สรปุและประเมนิผล 

4.1 ประเมนิความรู้ ความเขา้ใจ และการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงคก์ระบวนการเรยีน 

การสอนทีเ่น้นนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลางน้ี มตีวับ่งชีก้ารเรยีนของนกัเรยีน 9 ขอ้ และตวับ่งชีก้ารสอนของครู 

10 ขอ้ (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ.  2541: 10)  
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ตวับ่งชีก้ารเรยีนของนกัเรยีน 

1. นกัเรยีนมปีระสบการณ์ตรงกบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 

2. นกัเรยีนฝึกปฏบิตัจินคน้พบความถนดัและวธิกีารของตนเอง 

3. นกัเรยีนทาํกจิกรรมแลกเปลีย่นเรยีนรูจ้ากกลุ่ม 

4. นกัเรยีนฝึกหดัอ่านหลากหลายและสรา้งสรรคจ์นิตนาการ ตลอดจนได้

แสดงออกอยา่งชดัเจนและมเีหตุผล 

5. นกัเรยีนไดร้บัการเสรมิแรงใหค้น้หาคาํตอบแกป้ญัหาทัง้ดว้ยตนเอง

และรว่มดว้ยช่วยกนั 

6. นกัเรยีน ไดฝึ้กคน้ รวบรวมขอ้มลู และสรา้งสรรคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

7. นกัเรยีนเลอืกทาํกจิกรรมตามความสามารถ ความถนดัและความสนใจ

ของตนเองอยา่งมคีวามสุข 

8. นกัเรยีนฝึกตนเองใหม้วีนิยั และรบัผดิชอบในการทาํงาน 

9. นกัเรยีนฝึกประเมนิ ปรบัปรงุตนเองและยอมรบัผูอ้ื่น ตลอดจนใฝห่า

ความรูอ้ยา่งต่อเน่ือง 

ตวับ่งชีก้ารสอนของครู 

1. ครเูตรยีมการสอนทัง้เน้ือหาและวธิกีาร 

2. ครจูดัสิง่แวดลอ้มและบรรยากาศทีป่ลุกเรา้จงูใจและส่งเสรมิแรงให้

นกัเรยีนเกดิการเรยีนรู้ 

3. ครเูอาใจใส่นกัเรยีนเป็นรายบุคคล และแสดงความเมตตาต่อนกัเรยีน

อยา่งทัว่ถงึ 

4. ครจูดักจิกรรมและสถานการณ์ใหน้กัเรยีนไดแ้สดงออกและคดิอยา่ง

สรา้งสรรค์ 

5. ครสู่งเสรมิใหน้กัเรยีนฝึกหดั ฝึกทาํ และฝึกปรบัปรงุตนเอง 

6. ครสู่งเสรมิกจิกรรมแลกเปลีย่นเรยีนรูจ้ากกลุ่ม พรอ้มทัง้สงัเกตส่วนดี

และปรบัปรงุสว่นดอ้ยของนกัเรยีน 

7. ครใูชส้ือ่การสอนเพือ่ฝึกความคดิ การแกป้ญัหาและการคน้พบความรู้ 

8. ครใูชแ้หล่งเรยีนรูห้ลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณ์กบัชวีติจรงิ  

9. ครฝึูกฝนกริยิามารยาท และวนิยัตามวถิวีฒันธรรมไทย 

10. ครสูงัเกตและประเมนิพฒันาการของนกัเรยีนอยา่งต่อเน่ือง 
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จากตวับ่งชีก้ารสอนของครทูัง้ 10 ขอ้ อาจสรปุไดว้า่ครผููส้อนตอ้งเปลีย่น

บทบาทเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกคอื เป็นผูจ้ดัประสบการณ์และจดัสือ่การเรยีนการสอน เพื่อใหน้กัเรยีน

ใชเ้ป็นแนวทางในการสรา้งสรรคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (พมิพพ์นัธ ์เตชะคปุต.์ 2541: 2) 

 

รปูแบบการจดักระบวนการการเรยีนแบบซปิปา โมเดล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3  รปูแบบการจดักระบวนการการเรยีนแบบซปิปา โมเดล 

 

ทีม่า:  สุรางค ์ เจรญิสุข.  (2541: 6). 

 

 

 

การมบีทบาทสว่นรว่ม 

- การสรา้งความรู ้ 

- กระบวนการเรยีนรู ้ 

- การแสวงหาขอ้มลู 

- การศกึษาทาํความเขา้ใจ 

- การคดิวเิคราะห์ 

- การตคีวาม 

- การแปลความ 

- การสรา้งความหมายแก่ตนเอง 

- การสงัเคราะหข์อ้มลู 

  

 

การมบีทบาทสว่นรว่ม 

การมปีฏสิมัพนัธ์

ช่วยกนัเรยีนรู ้ 

การมปีฏสิมัพนัธ์

ช่วยกนัเรยีนรู ้
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รปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีเ่น้นนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลางแบบซปิปา โมเดล  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

       +                                        +                                      + 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 แผนภมูแิสดงรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีเ่น้นนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง 

 แบบซปิปา โมเดล หรอืแบบประสาน 5 แนวคดิหลกั พฒันาโดย ทศินา แขมมณี 
 

 

ทีม่า: ทศินา แขมมณี.  (2542: 12). 

นกัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง มบีทบาทสาํคญัในการ 

มสีว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีนรู ้อยา่งตื่นตวั ตื่นใจ (Active Participation) 

กาย (Physical) สตปิญัญา (Intellectual) สมัคม(Social) 

อารมณ์ (Emotion) อารมณ์ (Emotion) อารมณ์ (Emotion) 

การเคลือ่นไหวรา่งกาย 

(Physical Moment) 

การสรา้งสรรคค์วามรู้ 

(Constructing of Knowledge) 

การปฏสิมัพนัธ์ 

(Interaction) 

การเรยีนรูท้กัษะกระบวนการ 

(Process Skill Learning) 

ความเขา้ใจ (Understanding) 

การประยกุต ์(Application) 

การใชใ้นชวีติประจาํวนั (Actual Practices) 
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2.3 รปูแบบการจดัการเรียนแบบซิปปา โมเดล 

การจดักจิกรรมการเรยีน แบบซปิปาโมเดล มหีลายรปูแบบ ซึง่แต่ละรปูแบบมรีะดบั  

บทบาทของครแูละนกัเรยีนมากน้อยต่างกนัไป ดงัน้ี  (วฒันาพร ระงบัทุกข.์ 2542: 11; สุรางค ์เจรญิสุข. 

2541: 7) สามารถจดัได้ 3 รปูแบบ ดงัน้ี 

แบบที ่1 Student - centered Class 

ครเูป็นผูเ้ตรยีมเน้ือหา สือ่การเรยีนวสัดุ-อุปกรณ์ นกัเรยีนเป็นผูด้าํเนินกจิกรรม

ตามคาํแนะนําของครู ซึง่สว่นใหญ่ทาํในรปูแบบของกจิกรรมทีเ่ป็นคู่  เป็นกลุ่ม 

แบบที ่2 Learner - based Teaching 

ครเูป็นผูก้ระตุน้มอบหมายใหน้กัเรยีนคน้ควา้ผลติสือ่การเรยีนดว้ยตนเอง ซึง่ใชไ้ด้

ดกีบัการเรยีนภาษาต่างประเทศ เพราะนกัเรยีนไดฝึ้กทกัษะทางภาษาไดเ้ป็นสองเท่า ทัง้ในขณะทีเ่ตรยีม

และฝึก 

แบบที ่3 Learner Independence 

นกัเรยีนศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเองในหอ้งศูนยก์ารเรยีน มอีสิระจากหอ้งเรยีนปกติ

สามารถเลอืกทาํงานตามความสามารถ ความสนใจและความถนดัของนกัเรยีน อาจเรยีนคนเดยีว หรอื

เรยีนเป็นคู่ เป็นกลุ่มกบัเพื่อนกไ็ด้ 

 

2.4 วิธีการจดัการเรียน แบบซิปปา โมเดล 

ขัน้ที ่1 วเิคราะหจ์ดุประสงคก์ารเรยีนรูต้อ้งการใหน้กัเรยีนเกดิพฤตกิรรมใดในระดบัใด 

ขัน้ที ่2 วเิคราะหน์กัเรยีน มคีวามสามารถ ความสนใจ และวธิเีรยีนอยา่งไร 

ขัน้ที ่3 เลอืกเทคนิควธิกีารสอน หลากหลายสนองนกัเรยีน โดยพจิารณาจาก 

• จดุเดน่ในการเสรมิสรา้งทกัษะ ขอ้ความรู ้และพฤตกิรรม 

• ประสทิธผิลในการสรา้งทกัษะ ขอ้ความรู ้ประสบการณ์ 

• โอกาสในการแสดงบทบาทการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

ขัน้ที ่4 ปรบัและเรยีบเรยีงเทคนิค ใหเ้หมาะสมกบัจดุมุง่หมายกระบวนการเรยีนการสอน

และผลทีเ่กดิขึน้กบันกัเรยีน 
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2.5 บทบาทของครใูนการจดัการเรียนแบบซิปปา โมเดล 

ในการจดักจิกรรมการเรยีนแบบซปิปา โมเดล (ทศินา แขมมณี. 2542: 13; และ 

วฒันาพร ระงบัทุกข.์ 2542: 12–14) ครคูวรมบีทบาท ดงัน้ี 

2.5.1 บทบาทดา้นการเตรยีมการ ประกอบดว้ย 

 2.5.1.1 การเตรยีมตนเอง ครตูอ้งเตรยีมตนเองใหพ้รอ้มสาํหรบับทบาทของ 

ผูเ้ป็นแหล่งความรู ้ซึง่ตอ้งใหค้าํอธบิาย คาํแนะนํา คาํปรกึษา ใหข้อ้มลูความรูท้ีช่ดัเจนแก่นกัเรยีน 

รวมทัง้แหลง่ความรูท้ีจ่ะแนะนําใหน้กัเรยีนไปศกึษาคน้ควา้หาขอ้มลูไดด้งันัน้  ครจูะตอ้งมภีาระหนกั

เตรยีมตนเองดว้ยการอ่าน การคน้ควา้ การทดลองปฏบิตัมิากๆ ในหวัขอ้เน้ือหาทีต่นรบัผดิชอบรวมทัง้

ขอ้มลูและประสบการณ์อื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้งทีจ่ะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรยีน 

2.5.1.2 การเตรยีมแหล่งขอ้มลู เมือ่บทบาทครไูมใ่ช่ผูบ้อกเลา่มวลความรูอ้กีต่อไป

ครจูงึตอ้งเตรยีมแหล่งขอ้มลูความรูแ้ก่นกัเรยีน ทัง้ในรปูแบบของสือ่การเรยีน ใบความรูแ้ละวสัดุอุปกรณ์

ต่างๆ ทีใ่ชป้ระกอบกจิกรรมในหอ้งเรยีน หรอืศนูยก์ารเรยีนรูด้ว้ยตนเองทีม่ขีอ้มูลความรูท้ีน่กัเรยีน

สามารถเลอืกศกึษาคน้ควา้ตามความตอ้งการ หรอืแหล่งเรยีนรูต่้างๆเช่น ศนูยบ์รกิาร ศูนยส์ื่อ หอ้งสมดุ 

หอ้งโสตศกึษา หอ้งสมดุวชิา หอ้งปฏบิตักิารวชิาต่างๆและหอ้งพพิธิภณัฑใ์นโรงเรยีน ทัง้น้ีรวมไปถงึ

แหลง่เรยีนรูภ้ายนอกโรงเรยีนดว้ย ซึง่ครสูามารถสาํรวจบญัชรีายชือ่หนงัสอือุปกรณ์หรอืสือ่ต่างๆ ไว้

สาํหรบันกัเรยีนไดศ้กึษาคน้ควา้ตามทีก่าํหนดในกจิกรรมการเรยีนหรอืศกึษาคน้ควา้เพิม่เตมิทัง้ในและ

นอกเวลาเรยีน 

2.5.1.3 การเตรยีมกจิกรรมการเรยีน บทบาทของครกู่อนการเรยีนการสอน     

ทุกครัง้คอื การวางแผนการจดักจิกรรมตามจดุประสงคก์ารเรยีนรูท้ีก่าํหนด ครตูอ้งวเิคราะหจ์ดุประสงค์  

การเรยีนรูเ้พือ่ใหไ้ดส้าระสาํคญัและเน้ือหาขอ้ความรู้ อนันําไปสูก่ารออกแบบกจิกรรม การเรยีนทีเ่น้น

นกัเรยีนมบีทบาทในการเรยีนรูต้ามทีก่าํหนด โดยบทบาทในสว่นน้ีครทูาํหน้าทีค่ลา้ยผูจ้ดัการ กาํหนด

บทบาทการเรยีนรู้ และเป็นผูก้าํหนดบทบาทใหน้กัเรยีนทุกคนไดม้สีว่นเขา้รว่มทาํกจิกรรมแบ่งกลุม่  

หรอืจบัคูเ่ป็นผูม้อบหมายงานหน้าทีค่วามรบัผดิชอบแก่นกัเรยีนทุกคนจดัการใหทุ้กคนไดท้าํงานที่

เหมาะสมกบัความสามารถ ความสนใจของตน 

2.5.1.4 การเตรยีมสือ่ วสัดุอุปกรณ์ เมือ่ออกแบบหรอืกําหนดกจิกรรมการเรยีนแลว้ 

ครพูจิารณาและกาํหนดวา่ ใชส้ือ่ วสัดุอุปกรณ์ใด เพือ่ใหก้จิกรรมการเรยีนดงักลา่วบรรลผุลแลว้

จดัเตรยีมใหพ้รอ้ม บทบาทของครตูรงน้ีจงึเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก เพือ่ใหก้ารเรยีนรูบ้รรลผุล 

2.5.1.5 การเตรยีมการวดัและประเมนิผล บทบาทในดา้นการเตรยีมการอกี

ประการหน่ึง คอืการเตรยีมการวดัและประเมนิผลการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้ โดยการวดัใหต้รงตามจดุประสงค์

การเรยีนรู ้และวดัใหค้รอบคลมุทัง้ในสว่นของกระบวนการ และผลงานทีเ่กดิขึน้ทัง้ดา้นพทุธพิสิยั จติพสิยั 

และทกัษะ โดยเตรยีมวธิกีารวดัและเครือ่งมอืวดัใหพ้รอ้มก่อนทุกครัง้ 
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2.5.2 บทบาทดา้นการดาํเนินการ 

 เป็นบทบาทขณะนกัเรยีนดาํเนินกจิกรรมการเรยีนการสอนประกอบดว้ย  

2.5.2.1 การเป็นผูช่้วยเหลอืใหค้าํแนะนําปรกึษา คอยใหค้าํตอบเมือ่นกัเรยีน

ตอ้งการความช่วยเหลอื เช่น ใหข้อ้มลูหรอืความรูใ้นเวลาทีน่กัเรยีนตอ้งการเพือ่ใหก้ารเรยีนรูน้ัน้มี

ประสทิธภิาพยิง่ขึน้ 

2.5.2.2 การเป็นผูส้นบัสนุนและเสรมิแรง ช่วยสนบัสนุนหรอืกระตุน้ใหน้กัเรยีน 

สนใจเขา้รว่มกจิกรรมหรอืลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเอง 

2.5.2.3 การเป็นผูร้ว่มกจิกรรม โดยเขา้รว่มทาํกจิกรรมในกลุม่นกัเรยีนพรอ้มทัง้

ใหค้วามคดิ และความเหน็หรอืช่วยเชือ่มโยงประสบการณ์สว่นตวัของนกัเรยีนขณะทาํกจิกรรม 

2.5.2.4 การเป็นผูต้ดิตามตรวจสอบ ตรวจสอบผลการทาํงานตามกจิกรรมของ

นกัเรยีน เพื่อใหถู้กตอ้งชดัเจนและสมบรูณ์ก่อนใหน้กัเรยีนสรปุเป็นขอ้ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนรู้  

2.5.2.5 การเป็นผูส้รา้งเสรมิบรรยากาศทีอ่บอุ่นเป็นมติร โดยการสนบัสนุน

เสรมิแรงและกระตุน้ใหน้กัเรยีนไดเ้ขา้รว่มทาํงานกบักลุม่  แสดงความคดิเหน็อยา่งเปิดเผยเตม็ทีย่อมรบั

ฟงัความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั อภปิรายโตแ้ยง้แสดงความคดิเหน็ดว้ยท่วงทนุ่ีมนวล ใหเ้กยีรตแิละเป็น

มติรโดยมจีดุมุง่หมายเพื่อใหเ้ป้าหมายของกลุ่มบรรลุความสาํเรจ็  

2.5.3 บทบาทดา้นการประเมนิผล เป็นบทบาททีค่รผููส้อนตอ้งดาํเนินการ เพือ่

ตรวจสอบว่า สามารถจดัการเรยีนการสอนใหบ้รรลผุลตามจดุประสงคก์ารเรยีนรูท้ีก่าํหนดไวห้รอืไม่  

ทัง้น้ีครคูวรเตรยีมเครือ่งมอืและวธิกีารใหพ้รอ้มก่อนถงึขัน้ตอนการวดัและประเมนิผลทุกครัง้  และการวดั

ควรใหค้รอบคลุมทุกดา้น โดยเน้นการวดัจากสภาพจรงิ จากการปฏบิตัิ และจากแฟ้มสะสมผลงาน ซึง่ใน

การวดัและประเมนิผลน้ีนอกจากครเูป็นผูว้ดัและประเมนิผลเองแลว้นกัเรยีนและสมาชกิของแต่ละกลุ่ม

ควรมบีทบาทรว่มวดัและประเมนิตนเองและกลุ่มดว้ย 

 

2.6 นักเรียนในการเรียนแบบซิปปา โมเดล 

นกัเรยีนจาํเป็นตอ้งปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องตนใหบ้รรลวุตัถุประสงคต์ามที่

กําหนดไวโ้ดยทัว่ไปแลว้ นกัเรยีนควรมบีทบาท ดงัน้ี คอื 

1. มสีว่นรว่มในการแสวงหาขอ้มลู ขอ้เทจ็จรงิ ความคดิเหน็ หรอืประสบการณ์ต่างๆ   

จากแหล่งขอ้มลูทีห่ลากหลาย เพือ่นํามาใชใ้นการเรยีนรู้ 

2. ศกึษาหรอืลงมอืกระทาํกจิกรรมต่างๆ เพือ่ทาํความเขา้ใจ ใชค้วามคดิในการกลัน่กรอง 

แยกแยะ วเิคราะห ์สงัเคราะหข์อ้มลู ขอ้เทจ็จรงิ ความคดิเหน็ ความรูส้กึ หรอืประสบการณ์ต่างๆ ทีห่า

มาได ้และสรา้งความหมายใหแ้ก่ตนเอง 

3. บทบาทในการจดัระบบระเบยีบความรูท้ีไ่ดส้รรคส์รา้งขึน้  เพื่อช่วยใหก้ารเรยีนรูเ้กดิ

ความคงทนและสามารถนําความรูน้ัน้ไปใชไ้ดส้ะดวกขึน้  
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4. บทบาทในการนําความรูไ้ปประยกุตใ์ช้ เพือ่ช่วยใหก้ารเรยีนรูน้ัน้ เกดิประโยชน์ต่อชวีติ

นอกจากนัน้การประยกุตใ์ชจ้ะช่วยตอกยํา้ความเขา้ใจและสรา้งความมัน่ใจใหแ้ก่นกัเรยีนในความรูน้ัน้

และการนําความรูไ้ปใชย้งัก่อใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ื่นๆ เพิม่เตมิไดด้ว้ยในการดาํเนินการตามบทบาททัง้      

4 ขา้งตน้ นกัเรยีนจาํเป็นตอ้งแสดงพฤตกิรรมต่างๆ ทีจ่าํเป็นในการเรยีนรูร้ว่มกบัผูอ้ื่น ดงัน้ี 

1. เขา้รว่มกจิกรรมต่างๆ อยา่งกระตอืรอืรน้ 

2. ใหค้วามรว่มมอืและรบัผดิชอบในการดาํเนินงาน/กจิกรรมต่างๆ รว่มกบักลุ่มเช่น 

การแสวงหาขอ้มลู การศกึษาขอ้มลู และการสรปุ 

3. รบัฟงั พจิารณาและยอมรบัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

4. ใชค้วามคดิอยา่งเตม็ที่ ปฏสิมัพนัธ ์โตต้อบ คดัคา้น สนบัสนุนแลกเปลีย่นความ

คดิเหน็และความรูส้กึของตนกบัผูอ้ื่น 

5. แสดงความสามารถของตน และยอมรบัความสามารถของผูอ้ื่น 

6. ตดัสนิใจ และแกป้ญัหาต่างๆ เรยีนรูจ้ากกลุ่ม และช่วยใหก้ลุ่มเกดิการเรยีนรู้ 

 

2.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบซิปปา โมเดล 

งานวิจยัในประเทศ 

จริพนัธุ ์ทศันศร ี (2548: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

และเจตคตต่ิอวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่3 ทีไ่ดก้ารสอนโดยรปูแบบซปิปากบัแบบสบืเสาะหา

ความรู ้ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตต่ิอวทิยาศาสตรแ์ตกต่างกนัอยา่งไมม่ี

นยัสาํคญัทางสถติ ิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัไดร้บัการสอนสงูกวา่ก่อนไดร้บั

การสอนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และเจตคตต่ิอวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัไดร้บัการสอน

สงูกวา่ก่อนไดร้บัการสอนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

ศริวิรรณ วงศส์วสัดิ ์ (2549: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์าง   

การเรยีนสาระภมูศิาสตรแ์ละมนุษยสมัพนัธข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ทีไ่ดร้บัการเรยีนแบบซปิปา 

โมเดล (CIPPA MODEL) และการเรยีนแบบรว่มมอืโดยใชเ้ทคนิค เอส ท ีเอ ด ี(STAD) ผลการศกึษา

พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนและมนุษยสมัพนัธข์องนกัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งไมม่ี

นยัสาํคญัทางสถติ ิ

กาญจนา กาฬภกัด ี (2550: 77) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและคา่นิยมทาง

วทิยาศาสตรด์า้นการมเีหตุผลของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ดว้ยกระบวนการจดัการเรยีนรูต้าม

รปูแบบซปิปา ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและคา่นิยมทางวทิยาศาสตรด์า้นการมี

เหตุผลหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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จากการศกึษาเอกสารทีก่ลา่วถงึการจดัการเรยีนการสอนแบบซปิปา โมเดล เป็นการ

จดักจิกรรมกจิกรรมใหน้กัเรยีนมสีว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีนรู ้นกัเรยีนไดฝึ้กคดิ ฝึกคน้ควา้ รวบรวม

ขอ้มลูต่างๆ ดว้ยตนเองอยา่งสรา้งสรรค ์ซึง่จะเหน็ไดว้่านกัเรยีนสามารถเกดิการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมี

ประสทิธภิาพ นกัเรยีนสามารถสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง และสามารถนําความรูท้ีไ่ดร้บัไปใชใ้น

ชวีติประจาํวนัได้ 

 

3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขัน้ 

3.1 การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

วฏัจกัรการเรยีนรูเ้ป็นยทุธวธิใีนการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลางให้  

ผูเ้รยีนไดส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ผูเ้รยีนไดร้ว่มกนัและประเมนิผลการเรยีนรูด้ว้ยตวัของผูเ้รยีนเอง 

ในระยะแรกไดพ้ฒันามาจากทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญัญาของเพยีรเ์จต์  ซึง่ม ี2 ขัน้ตอน ต่อมาไดเ้พิม่

เป็น 3 ขัน้ตอน (นนัทา มฤีทธิ.์  2552: 17; อา้งองิจาก Renner; & Marek. 1990: 244) คอื 

1. ขัน้สาํรวจ (Exploration หรอื Concept Exploration) นกัเรยีนไดร้บัประสบการณ์ 

ทีเ่กีย่วกบัรปูธรรม เช่น วตัถุหรอืเหตุการณ์ ทีก่ลา่ววา่การนําทฤษฎกีารพฒันาสตปิญัญาการเรยีนรู้ 

ของ Piaget มาใชค้อื การทาํใหน้กัเรยีนขาดสมดลุก่อนเพือ่นําเขา้สมดลุใหมอ่กีครัง้หน่ึง สว่นประสบการณ์ที่

กลา่วถงึควรมคีณุสมบตัใินการกระตุน้ใหเ้กดิมโนทศัน์หรอืภาระงานทีท่า้ทายมลีกัษณะปลายเปิดเพือ่ให้

นกัเรยีนใชว้ธิแีกไ้ขทีห่ลากหลาย (Berman) เช่น การใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สว่นครมูบีทบาท

ในการช่วยเหลอื โดยการแนะนําหรอืตอบคาํถามของนกัเรยีนเท่าทีจ่าํเป็น ทัง้น้ีเพื่อใหน้กัเรยีนเกดิ

ความคดิทีอ่ยูใ่นขอบขา่ยของเรือ่งทีจ่ะเรยีนไดแ้ก่ การแนะนํามโนทศัน์ใหมห่รอืคาํศพัทใ์หม่ เป็นตน้ 

2. ขัน้สรา้งมโนทศัน์ (Invention หรอื Concept Introduction หรอื CIarification) ซึง่ 

บารแ์มน (Barman) ระบุว่า เริม่จากการเสนอมโนทศัน์หรอืหลกัการใหมห่รอืคาํอธบิายเสรมิเพื่อช่วยให้

นกัเรยีนประยกุตร์ปูแบบการใชเ้หตุผลในประสบการณ์ของเขาแต่เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนนําเสนอแนวคดิ

ของตนนัน่คอื ครแูละนกัเรยีนช่วยกนันิยามมโนทศัน์โดยอาจใชส้ือ่การเรยีนการสอนช่วยกไ็ด้  

3. ขัน้นํามโนทศัน์ไปใช้ (Discovery หรอื Concept Application) เป็นระยะทีน่กัเรยีน 

นําความรูม้โนทศัน์หรอืทกัษะทีเ่กดิขึน้ไปใชใ้นสถานการณ์อื่นโดยยกตวัอยา่งเพือ่แสดงมโนทศัน์ทีรู่น้ัน้  

Lawson สรปุการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรูว้า่  ตัง้อยูบ่นรากฐานของทฤษฎพีฒันาการทาง

สตปิญัญา มขีอ้ไดเ้ปรยีบกวา่การสอนอื่นๆ ดงัเหน็ไดจ้ากการเรยีนคน้พบในระยะการสาํรวจมกีารเรยีน

การอธบิายในระยะการเกดิความคดิ และไดฝึ้กและทบทวนในระยะการคน้พบทัง้ 3 ระยะ นํานกัเรยีน

ไปสู่ภาวะสมดุลโดยไดส้นองตอบความแตกต่างระหวา่งบุคคลต่อมาไดม้กีลุม่นกัการศกึษาไดนํ้าวธิกีารน้ี

มาใชแ้ละมกีารพฒันาวธิกีารและขัน้ตอนในการเรยีนการสอนเพิม่ขึน้อกีมากมาย  เช่น รายละเอยีด

ต่อไปน้ี 
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บารแ์มน (นนัทา มฤีทธิ.์ 2552: 17; อา้งองิจาก Barman. 1989: 59-63) ไดแ้บ่งขัน้ตอน

ของวฏัจกัรการเรยีนรูอ้อกเป็น 4 ขัน้ ดงัน้ี 

1. ขัน้สาํรวจ (Exploration) ระยะการสาํรวจเป็นการเน้นนกัเรยีนเป็นสาํคญักระตุน้ความ

ไมส่มดุลความคดิของผูเ้รยีน และช่วยใหเ้กดิการปรบัขยายความคดิ ครรูบัผดิชอบการใหน้กัเรยีนไดร้บั

คาํแนะนํา คาํชีแ้จงและวสัดุอุปกรณ์อยา่งเพยีงพอ ทีม่ปีฏสิมัพนัธใ์นทางทีส่มัพนัธก์บัแนวคดิ นําแนะนํา

ชีแ้จงของครตูอ้งไมบ่อกว่า พวกเขาควรเรยีนอะไร นกัเรยีนรบัผดิชอบต่อการสาํรวจวสัดุ และการเกบ็

รวบรวมและ / หรอื การบนัทกึขอ้มลูของตนเองครอูาศยัทกัษะการถามเพือ่แนะแนวทางการเรยีนรู้  และ

ตอ้งไมอ่ธบิายแนวคดิดว้ยบทบาทของครมูดีงัน้ี 

1.1 ตอบคาํถาม 

1.2 ถามคาํถามเพือ่แนะแนวใหไ้ดม้กีารสงัเกตและใหน้กัเรยีนเขา้สูก่ระบวนการทาง

วทิยาศาสตรห์รอืทกัษะการคดิ 

1.3 ใหแ้นวทางและคาํแนะนําเพือ่ใหก้ารสาํรวจดาํเนินต่อไปได้ 

นกัเรยีนตอ้งรบัผดิชอบต่อการสาํรวจวสัดุ และการเกบ็รวบรวมหรอืการบนัทกึขอ้มลู

ของตนเอง ครอูาศยัทกัษะการถามเพือ่แนะแนวทางการเรยีนรูเ้ดก็ตอ้งมวีสัดอุุปกรณ์การเรยีน และ

ประสบการณ์ทีเ่ป็นรปูธรรมดว้ยถา้ครจูะใหเ้ดก็สรา้งแนวคดิวทิยาศาสตร์ สาํหรบัตนเองใหใ้ชค้าํถามแนะ

ต่อไปน้ี ครเูริม่กระบวนการวางแผน คอื 

1. แนวคดิทีถู่กตอ้งทีน่กัเรยีนจะสาํรวจคอือะไร 

2. กจิกรรมอะไรทีน่กัเรยีนจะตอ้งทาํเพื่อใหไ้ดแ้นวคดิ 

3. นกัเรยีนควรสงัเกตหรอืบนัทกึขอ้มลูใด 

4. นกัเรยีนตอ้งการการสอนประเภทใด ครจูะสามารถใหก้ารสอนไดอ้ยา่งไร โดย

ไมบ่อกแนวคดินัน้คาํถามสดุทา้ยน้ีจะเปลีย่นแปลงเป็นคาํสอนหรอืคาํพดู ขอ้ความทีท่่านจะใหน้กัเรยีน

คาํสอนตอ้งนําตรงไปสู่กจิกรรมของเดก็ เสนอแนะประเภทของบนัทกึทีน่กัเรยีนควรทาํและตอ้งไมบ่อก

หรอือธบิายแนวคดิเลย อาจจะกลา่วถงึการสอนอยา่งยอ่ๆ ได ้บางทอีาจเป็นไปในรปูจดุประสงคก์ารสอน 

มคีาํถามอะไรทีท่่านถามเพือ่กระตุน้การสาํรวจของนกัเรยีน 

2. ขัน้อธบิาย (Explanation) ระยะการอธบิายเป็นระยะทีย่ดึนกัเรยีนสาํคญัน้อยลงและหา

สิง่อํานวยความสะดวกทางจติใจใหแ้ก่ผูเ้รยีน ความมุง่หมายของระยะน้ีเพือ่ใหค้รไูดนํ้านกัเรยีนในการคดิ

เพื่อว่า แนวคดิเกีย่วกบับทเรยีนจะไดร้บัการสรา้งขึน้ดว้ยความรว่มมอืกนัไมใ่ช่เพยีงครอูยา่งเดยีว     

เพือ่ทาํใหส้าํเรจ็ ครเูลอืกและจดัสภาพแวดลอ้มของชัน้เรยีนทีพ่งึประสงคค์รขูอใหน้กัเรยีนใชข้อ้มลูตาม

ความเป็นจรงิ เมือ่จดัเรยีบเรยีงขอ้มลูแลว้ครแูนะนําใหรู้จ้กัภาษาจาํเพาะทีต่อ้งการแนวคดิใหม้ากระยะน้ี  

ช่วยนําไปสูก่ารปรบัขยายความคดิ ดงัทีท่ฤษฎเีพยีงเจตอธบิายไว้ ในทีน่กัเรยีนตอ้งมุ่งเน้นขอ้คน้พบ

เบือ้งตน้จากการสาํรวจเบือ้งตน้ของพวกตน ครตูอ้งแนะนําภาษาหรอืรปูแบบแนวคดิเพือ่ช่วยในการปรบั

ขยายโครงสรา้งความคดิ ครแูนะแนวนกัเรยีนจนตัง้คาํอธบิายของตนเองเกีย่วกบัความคดิ ครสูามารถจะ
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แนะแนวนกัเรยีนและงดจากการบอกนกัเรยีนในสิง่ทีน่กัเรยีนควรจะคน้พบแลว้  ถงึแมว้า่ความเขา้ใจของ

นกัเรยีนจะยงัไมส่มบรูณ์ และสามารถจะช่วยนกัเรยีนใหใ้ชข้อ้มลูของตนสรา้งแนวคดิทีถ่กูตอ้งได้ 

คาํถามต่อไปน้ีสามารถช่วยใหค้รแูนะแนวนกัเรยีนได้ จนตัง้คาํอธบิายของตนเองเกีย่วกบัแนวคดิ 

3. ขัน้ขยายความรู้ (Expansion) เป็นระยะทีย่ดึนกัเรยีนเป็นสาํคญัใหม้ากที่สดุทีจ่ะมากได้ 

และเป็นระยะจดัขึน้เพือ่กระตุน้ความรว่มมอืของกลุม่  ความมุง่หมายของระยะน้ีเพือ่ช่วยใหผู้เ้รยีนไดจ้ดั

ระเบยีบประสบการณ์ทางความคดิทีน่กัเรยีนไดจ้ากการคน้พบความเชือ่มโยงกบัประสบการณ์เดมิที่

คลา้ยคลงึกนัและเพือ่คน้พบการประยกุตใ์หม่ สาํหรบัสิง่ทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนรูม้าแลว้ แนวคดิทีส่รา้งขึน้

จะตอ้งเชื่อมโยงกบัความคดิอื่นหรอืประสบการณ์อื่นทีส่มัพนัธก์ัน ครชู่วยนกัเรยีนใหจ้ดัระเบยีบการคดิ

โดยการเชือ่มโยงสิง่ทีเ่รยีนรูม้าเขา้กบัความคดิหรอืประสบการณ์อื่น  ๆ ซึง่สมัพนัธก์บัแนวคดิทีส่รา้งขึน้ 

มกีารใชภ้าษา แนวคดิในระยะน้ี เพื่อเพิม่ความลุ่มลกึลงในความหมายของแนวคดิ และเพือ่ขยายช่วง

ของวงศพัทส์าํหรบัเดก็ใหพ้จิารณาคาํถามต่อไปน้ี 

3.1 เดก็มปีระสบการณ์เดมิอะไรบา้งทีส่มัพนัธก์บัแนวคดิ ครสูามารถจะเชือ่มโยง

แนวคดิทีเ่ขา้กบัประสบการณ์เหลา่นัน้ไดอ้ยา่งไร 

3.2 มตีวัอยา่งอะไรบา้งทีแ่สดงแนวคดิสนบัสนุนนกัเรยีนใหม้องเหน็ประโยชน์ของ

วทิยาศาสตร ์ตวัอยา่งทีจ่ะช่วยนกัเรยีนใหต้ระหนกัถงึความสมัพนัธร์ะหวา่งวทิยาศาสตรเ์ทคโนโลยแีละ

สงัคม ตวัอยา่งทีจ่ะช่วยนกัเรยีนใหเ้ตบิโตทางวชิาการ ตวัอยา่งทีจ่ะช่วยใหน้กัเรยีนไดร้บัรูเ้กีย่วกบัอาชพี

ต่าง ๆ ทีต่อ้งพึง่พาอาศยัวทิยาศาสตร ์

3.3 มคีาํถามอะไรบา้งทีค่รสูามารถจะถามเพือ่กระตุน้นกัเรยีนไดค้น้พบความสาํคญั

ของแนวคดิ ทีจ่ะประยกุตใ์ชแ้นวคดิ ทีจ่ะรูคุ้ณค่าของปญัหา ทีแ่นวคดิแกไ้ข ทีจ่ะเขา้ใจปญัหา ทีแ่นวคดิ

ทาํใหเ้กดิขึน้ และทีจ่ะระบุอาชพีทีไ่ดร้บัอทิธพิลจากแนวคดิ 

3.4 ประสบการณ์ใหมอ่ะไรบา้งทีจ่าํเป็นต่อการประยกุต์ หรอืการขยายแนวคดิ 

3.5 แนวคดิต่อไปคอือะไรทีส่มัพนัธก์บัแนวคดิปจัจบุนั ครสูามารถจะกระตุน้การสาํรวจ

แนวคดิต่อไปไดอ้ยา่งไร 

4. ขัน้ประเมนิ (Evaluation) ความมุง่หมายของระยะน้ีเพือ่เอาชนะขอ้จาํกดัของชนิด

มาตรฐานของการทดสอบ การเรยีนรูม้กัเกดิขึน้ในสดัสว่นการเพิม่ทลีะน้อยกวา่การกระโดดทางสตปิญัญา

จาํนวนมากทีม่กีารหยัง่รูจ้รงิทีเ่ป็นไปได้ ดงันัน้ การประเมนิผลควรต่อเน่ือง ซึง่ไมใ่ช่สิน้สุดของบทเรยีน

ของวธิกีารของหน่วยการเรยีน การวดัหลายชนิดมคีวามจาํเป็นต่อการทาํการประเมนิโดยรวมในการเรยีนรู้

ของนกัเรยีน และเพือ่กระตุน้การสรา้งแนวคดิทางจติใจและทกัษะกระบวนการ การประเมนิผลรวมถงึใน

แต่ละระยะของวฏัจกัรการเรยีนรูไ้มใ่ช่จดัทาํเฉพาะตอนสดุทา้ย ใหถ้ามตวัเองดว้ยคาํถามต่อไปน้ี 

4.1 ครคูวรจะคาดหวงัผลการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสม อะไรบา้ง 

4.2 เทคนิคการประเมนิผลชนิดใดทีน่กัเรยีนสามารถทาํไดเ้พือ่แสดงทกัษะเบือ้งตน้  

ในการสงัเกต การจาํแนกประเภท การสือ่สาร การวดั การพยากรณ์ และการวนิิจฉยั 
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4.3 เทคนิคชนิดใดเหมาะสมกบันกัเรยีนทีจ่ะแสดงใหเ้หน็ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรแ์บบบรูณาการในการระบุและการควบคมุตวัแปร การใหนิ้ยามในเชงิดาํเนินการการ

ตัง้สมมตฐิาน การทดลอง การตคีวามขอ้มลูและการจดัทาํรปูแบบ 

4.4 ครสูามารถจะใชภ้าพไดอ้ยา่งไร เพือ่ช่วยนกัเรยีนใหเ้หน็วา่พวกเขาสามารถคดิ

ผา่นปญัหาไดอ้ยา่งไร 

ในปีค.ศ. 1992 นกัการศกึษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study)      

ไดแ้บ่งขัน้ตอนของการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรออกเป็น 5 ขัน้ ดงัน้ี (นนัทา มฤีทธิ.์ 2552: 20; อา้งองิจาก 

Bybee; et al. 1991: 144) 

1. ขัน้นําเขา้สูบ่ทเรยีน (Engagement) ขัน้น้ีจะมลีกัษณะเป็นการแนะนําบทเรยีน

กจิกรรมจะประกอบดว้ยการซกัถามปญัหา การทบทวนความรูเ้ดมิ การกาํหนดกจิกรรมทีจ่ะเกดิขึน้ใน

การเรยีนการสอนและเป้าหมายทีต่อ้งการ 

2. ขัน้สาํรวจ (Exploration) ขัน้น้ีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดใ้ชแ้นวคดิทีม่อียูแ่ลว้   

มาจดัความสมัพนัธก์บัหวัขอ้ทีก่าํลงัจะเรยีนใหเ้ขา้หมวดหมูถ่า้เป็นกจิกรรมทีเ่กีย่วกบัการทดลองการ

สาํรวจ การสบืคน้ดว้ยวธิวีทิยาศาสตร ์รวมทัง้เทคนิคและความรูท้างการปฏบิตัจิะดาํเนินไปดว้ยตวัของ

นกัเรยีนเอง โดยครมูหีน้าทีเ่ป็นเพยีงผูแ้นะนําหรอืเริม่ตน้ในกรณทีีน่กัเรยีนไมส่ามารถหาจดุเริม่ตน้ได้  

3. ขัน้อธบิาย (Explanation) ในขัน้ตอนน้ี กจิกรรมหรอืกระบวนการเรยีนรูจ้ะมกีารนํา

ความรูท้ีร่วบรวมมาแลว้ในขัน้ที่ 2 มาใชเ้ป็นพืน้ฐานในการศกึษาหวัขอ้หรอืแนวคดิทีก่าํลงัศกึษาอยู่ 

กจิกรรมอาจจะประกอบไปดว้ยการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการอ่าน  และนําขอ้มลูมาอภปิราย 

4. ขัน้ขยายความรู้ (Expansion) ในขัน้ตอนน้ี จะเน้นใหน้กัเรยีนไดนํ้าความรูห้รอื

ขอ้มลูจากขัน้ที่ 2 และขัน้ที่ 3 มาใช ้กจิกรรมสว่นใหญ่อาจเป็นการอภปิรายในกลุม่ของตนเองเพือ่ลง

ขอ้สรปุใหเ้หน็ถงึความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการและความสมัพนัธร์ะหวา่งความรูต่้าง ๆทีเ่กดิขึน้ จะช่วยให้

นกัเรยีนไดม้โีอกาสปรบัแนวความคดิหลกัของตนเองในกรณทีีส่อดคลอ้งหรอืคลาดเคลื่อนจากขอ้เท็จจรงิ 

5. ขัน้ประเมนิผล (Evaluation) เป็นขัน้ตอนสดุทา้ยจากการเรยีนรูโ้ดยครเูปิดโอกาส

ใหน้กัเรยีนไดต้รวจสอบแนวความคดิหลกัทีต่นเองไดเ้รยีนรูม้าแลว้ โดยการประเมนิผลดว้ยตนเองถงึ

แนวความคดิทีไ่ดส้รปุไวแ้ลว้ในขัน้ที่ 4 ว่ามคีวามสอดคลอ้งหรอืถูกตอ้งมากน้อยเพยีงใดรวมทัง้มกีาร

ยอมรบัมากน้อยเพยีงใด ขอ้สรปุทีไ่ดจ้ะนําไปใชเ้ป็นพืน้,ฐานในการศกึษาต่อไปทัง้น้ีภาพรวมทัง้การ

ประเมนิผลของครตู่อการเรยีนรูข้องนกัเรยีนดว้ย ต่อมาไดม้กีารเพิม่เป็น 7 ขัน้ (ประสาท เนืองเฉลมิ. 

2550: 25–30; อา้งองิจาก Eisenkraft. 2003: 57) ประกอบดว้ยขัน้ (1) ขัน้ตรวจสอบพืน้ความรูเ้ดมิ   

(2) ขัน้สรา้งความสนใจ (3) ขัน้สาํรวจและคน้หา (4) ขัน้อธบิายและลงขอ้สรปุ (5) ขัน้ขยายความรู้       

(6) ขัน้ประเมนิ (7) ขัน้นําความรูไ้ปใช้  
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3.2 การเรียนรูวิ้ทยาศาสตรแ์บบวฏัจกัรการเรียนรู ้7 ขัน้ 

ธรรมชาตขิองการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรเ์น้นกระบวนการสบืเสาะแสวงหาความรู้ โดยที่

นกัเรยีนคน้พบความรู้ และตอบสนองต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ซึง่ Eisenkraft ไดเ้สนอ

รปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรจ์าก 5 ขัน้เป็น 7 ขัน้ โดยมเีป้าหมายเพื่อกระตุ้นใหเ้ดก็ไดม้คีวาม

สนใจและสนุกกบัการเรยีน และยงัสามารถปรบัประยกุตส์ิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ปสูก่ารสรา้งประสบการณ์ของ

ตนเอง (ประสาท เนืองเฉลมิ. 2550: 25-30; อา้งองิจาก Eisenkraft.  2003: 56-59) ดงัภาพ 

 

       elicit 

engage 

       engage 

explore      explore 

explain      explain 

       elaborate 

elaborate 

       evaluate 

evaluate 

       extend 

 

 

ภาพประกอบ 5 รปูแบบการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์7 ขัน้ 

 

ทีม่า: นนัทา มฤีทธิ.์  (2552: 22). 

 

การสอนตามแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ขัน้ เป็นการสอนทีเ่น้นการถ่ายโอนการเรยีนรูแ้ละ

ใหค้วามสาํคญัเกีย่วกบัการตรวจสอบความรูเ้ดมิของเดก็ซึง่เป็นสิง่ทีค่รลูะเลยไมไ่ด้ และการตรวจสอบ

ความรูพ้ืน้ฐานเดมิของเดก็จะทาํใหค้รคูน้พบวา่นกัเรยีนตอ้งเรยีนรูอ้ะไรก่อน ก่อนทีจ่ะเรยีนรูใ้นเน้ือหา

บทเรยีนนัน้ๆ ซึง่จะช่วยใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ขัน้ของการเรยีนรูต้ามแนวคดิของ 

Eisenkraft มเีน้ือหาสาระ (ประสาท เนืองเฉลมิ. 2550: 25-30) ดงัน้ี 
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1. ขัน้ตรวจสอบความรูเ้ดมิ (Elicitation Phase) 

ครจูะตอ้งทาํหน้าทีใ่นการตัง้คาํถาม  เพื่อกระตุน้ใหเ้ดก็ไดแ้สดงความรูเ้ดมิ  คาํถาม

อาจจะเป็นประเดน็ปญัหาทีเ่กดิขึน้ตามสภาพสงัคมทอ้งถิน่  หรอืประเดน็ขอ้คน้พบทางวทิยาศาสตร์   

การนําวทิยาศาสตรม์าใชใ้นชวีติประจาํวนั และเดก็สามารถเชือ่มโยงการเรยีนรูไ้ปยงัประสบการณ์ทีต่นมี  

ทาํใหค้รไูดท้ราบวา่เดก็แต่ละคนมคีวามรูพ้ืน้ฐานเป็นอยา่งไร ครคูวรเตมิเตม็ส่วนใดใหก้บันกัเรยีน และ

ครยูงัสามารถวางแผนการจดัการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรยีน 

2. ขัน้เรา้ความสนใจ (Engagement Phase) 

ขัน้น้ีเป็นการนําเขา้สูเ่น้ือหาในบทเรยีนหรอืเรือ่งทีน่่าสนใจ ซึง่อาจเกดิจากความสนใจ

ของนกัเรยีน หรอืเกดิจากการอภปิรายภายในกลุม่ เรือ่งทีน่่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีก่าํลงัเกดิขึน้

ในช่วงเวลานัน้ หรอืเป็นเรือ่งทีเ่ชื่อมโยงกนักบัความรูเ้ดมิทีเ่ดก็เพิง่เรยีนรูม้าแลว้ ครทูาํหน้าทีก่ระตุน้ให้

นกัเรยีนสรา้งคาํถาม ยัว่ยใุหน้กัเรยีนเกดิความอยากรูอ้ยากเหน็และกําหนดประเดน็ทีจ่ะศกึษาแก่

นกัเรยีน ในกรณทีีย่งัไมม่ปีระเดน็ทีน่่าสนใจ ครอูาจใหศ้กึษาจากสือ่ต่างๆ เช่นหนงัสอืพมิพ ์วารสาร 

อนิเทอรเ์น็ต เป็นตน้ ซึง่ทาํใหน้กัเรยีนเกดิความคดิขดัแยง้จากสิง่ทีน่กัเรยีนเคยรูม้าก่อน ครเูป็นผู้

กระตุน้ใหน้กัเรยีนคดิโดยเสนอประเดน็ทีส่าํคญัขึน้มาก่อน แต่ไมค่วรบงัคบัใหน้กัเรยีนยอมรบัประเดน็

หรอืคาํถามทีค่รกูําลงัสนใจเป็นเรือ่งทีใ่หน้กัเรยีนศกึษา เพือ่นําไปสูก่ารสาํรวจตรวจสอบในขัน้ตอนต่อไป 

3. ขัน้สาํรวจคน้หา (Exploration Phase) 

เมือ่นกัเรยีนทาํความเขา้ใจในประเดน็หรอืคาํถามทีส่นใจจะศกึษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้กม็ี

การาวงแผน กาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน กําหนดทางเลอืกทีเ่ป็นไปไดล้งมอื

ปฏบิตัเิพือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลู ขอ้สนเทศหรอืปรากฏการณ์ต่างๆ วธิกีารตรวจสอบ อาจทาํไดห้ลายวธิ ี

เช่น สบืคน้ขอ้มลู สาํรวจ ทดลอง กจิกรรมภาคสนาม เป็นตน้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูอยา่งเพยีงพอ ครทูาํหน้าที่

กระตุน้ใหน้กัเรยีนตรวจสอบปญัหาและดาํเนินการสาํรวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง 

4. ขัน้อธบิาย (Explanation Phase) 

เมือ่นกัเรยีนไดข้อ้มลูมาแลว้ นกัเรยีนกจ็ะนําขอ้มลูเหลา่นัน้มาทาํการวเิคราะหแ์ปลผล

สรปุผลและนําเสนอผลทีไ่ดใ้นรปูแบบต่าง  ๆเช่น บรรยายสรปุ สรา้งแบบจาํลอง รปูวาดตาราง กราฟ ฯลฯ 

ซึง่จะช่วยใหน้กัเรยีนเหน็แนวโน้มหรอืความสมัพนัธข์องขอ้มลู สรปุและอภปิรายผลการทดลอง โดยอา้งองิ

ประจกัษพ์ยานอยา่งชดัเจนเพือ่นําเสนอแนวคดิต่อไป  ขัน้น้ีจะทาํใหน้กัเรยีนไดส้รา้งองคค์วามรูใ้หม่   

การคน้พบในขัน้น้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง  เช่น สนบัสนุนสมมตฐิาน  แต่ผลทีไ่ดจ้ะอยูใ่นรปูแบบใด         

กส็ามารถความรู ้และช่วยนกัเรยีนไดเ้กดิการเรยีนรู้ 
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5. ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration Phase) 

ขัน้น้ีเป็นการนําความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปใชเ้ชือ่มโยงกบัความรูเ้ดมิหรอืแนวคดิเดมิที่

คน้ควา้เพิม่เตมิ หรอืนําแบบจาํลองหรอืขอ้สรปุทีไ่ดไ้ปใชอ้ธบิายสถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่นๆ ถา้ใช้

อธบิายเรือ่งราวต่างๆ ไดม้ากกแ็สดงว่ามขีอ้จาํกดัน้อย ซึง่กจ็ะช่วยใหเ้ชื่อมโยงเกีย่วกบัเรือ่งราวต่างๆ 

และทาํใหเ้กดิความรูก้วา้งขวางขึน้ ครคูวรจดักจิกรรมหรอืสถานการณ์ใหน้กัเรยีนมคีวามรูม้ากขึน้  และ

ขยายกรอบแนวคดิของตนเองและต่อเตมิใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดมิเพือ่อภปิรายครคูวรสง่เสรมิ

ใหน้กัเรยีนตัง้ประเดน็เพื่ออภปิรายและแสดงความคดิเหน็เพิม่เตมิใหช้ดัเจนมากยิง่ขึน้  

6. ขัน้ประเมนิผล (Evaluation Phase) 

ขัน้น้ีเป็นการประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการต่างๆ ว่า นกัเรยีนรูอ้ะไรบา้งอยา่งไร

และมากน้อยเพยีงใด ขัน้น้ีจะช่วยใหน้กัเรยีนสามารถนําความรูท้ีไ่ดม้าประมวลและปรบัประยกุตใ์ชใ้น

เรือ่งอื่นๆ ได ้ครคูวรส่งเสรมิใหน้กัเรยีนนําความรูใ้หมท่ีไ่ดไ้ปเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิและสรา้งเป็นองค์

ความรูใ้หมน่อกจากน้ีครคูวรเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดต้รวจสอบซึง่กนัและกนั 

7. ขัน้นําความรูไ้ปใช้ (Extention Phase) 

ครจูะตอ้งมกีารจดัเตรยีมโอกาสใหน้กัเรยีนนําความรูท้ีไ่ดไ้ปปรบัประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะ 

สมและเกดิประโยชน์ต่อชวีติประจาํวนั ครเูป็นผูท้าํหน้าทีก่ระตุน้ใหน้กัเรยีนสามารถนําความรูไ้ปสรา้ง

ความรูใ้หม่ ซึง่จะช่วยใหน้กัเรยีนสามารถถ่ายโอนการเรยีนรูไ้ดร้ปูแบบการจดัการการสอนตามแนวคดิ

ของ Eisenkraft เป็นรูปแบบทีค่รสูามารถนําไปปรบัประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบัธรรมชาตขิองวชิา  

โดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรซ์ึง่เน้นกระบวนการสบืเสาะหาความรูอ้นัทีจ่ะทาํให้

นกัเรยีนเขา้ถงึความรูค้วามจรงิไดด้ว้ยตนเอง และนกัเรยีนไดร้บัการกระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ยา่งมี

ความสุข การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ัง้  7 ขัน้ ควรระลกึอยูเ่สมอว่าครเูป็นเพยีงผูท้าํหน้าทีค่อยช่วยเหลอื 

เอือ้เฟ้ือและแบ่งปนัประสบการณ์ จดัสถานการณ์เรา้ใหน้กัเรยีนไดค้ดิตัง้คาํถามและลงมอืตรวจสอบ 

นอกจากน้ีครคูวรจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้หเ้หมาะสมกบัความรู้  ความสามารถบนพื้นฐานของความสนใจ 

ความถนดัและความแตกต่างระหวา่งบุคคล อนัทีจ่ะทาํใหก้ารจดัการเรยีนรูบ้รรลสุูจ่ดุมุง่หมายของ      

การเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 
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ตาราง 1 บทบาทของครแูละนกัเรยีนในการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ขัน้ 

 

ขัน้การเรียนรู้ บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

1. ตรวจสอบความรู้

เดมิ(elicit) 

- ตัง้คาํถาม/กาํหนดประเดน็ปญัหา 

- กระตุน้ใหน้กัเรยีนไดแ้สดงความรูเ้ดมิ 

- ตรวจสอบความรู/้ประสบการณ์เดมิของ

นกัเรยีน 

- เตมิเตม็ประสบการณ์เดมิ 

- วางแผนการจดัการเรยีนรู้ 

 

- ตอบคาํถามตามความเขา้ใจของ

ตนเอง 

- แสดงความคดิเหน็อยา่งอสิระ 

- อภปิรายรว่มกนัระหวา่งครกูับ

นกัเรยีนและนกัเรยีนกบันกัเรยีน 

2. เรา้ความสนใจ

(engage) 

- สรา้งความสนใจ 

- กระตุน้ใหร้ว่มกนัคดิ 

- ตัง้คาํถามกระตุน้ใหค้ดิ 

- สรา้งความกระหายใครรู่้ 

- ยกตวัอยา่งประเดน็ทีน่่าสนใจ 

- จดัสถานการณ์ใหน้กัเรยีนสนใจ 

- ดงึคาํตอบทีย่งัไมช่ดัเจนนกัมาคดิ และ

อภปิรายรว่มกนั 

- ถามคาํถามตามประเดน็ 

- แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 

- กระหายอยากรูค้าํตอบ 

- แสดงความคดิเหน็และนําเสนอ

ความคดิ 

- นําเสนอประเดน็/สถานการณ์ที่

สนใจ 

- อภปิรายประเดน็ทีต่อ้งการทราบ 

3. สาํรวจคน้หา

(explore) 

- ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนทาํงานรว่มกนั ในการ

สาํรวจตรวจสอบ 

- ซกัถามนกัเรยีนเพื่อนําไปสู่ การสาํรวจ

คน้หา 

- สงัเกตและรบัฟงัความคดิเหน็ของ

นกัเรยีน 

- ใหข้อ้เสนอแนะ คาํปรกึษาแก่นกัเรยีน 

- ใหก้าํลงัใจและเสนอประเดน็ที่ ชีแ้นะ

แนวทางนําไปสูก่ารสาํรวจ ตรวจสอบ 

 

 

- คดิอยา่งอสิระแต่อยูใ่นขอบเขต

ของกจิกรรมสาํรวจตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเนและ

สมมตฐิาน 

- คาดคะเนและตัง้สมมตฐิานใหม่ 

- พยายามหาทางเลอืกในการ

แกป้ญัหาและอภปิรายทางเลอืก 

กบัคนอื่นๆ 

- บนัทกึการสงัเกตและให้

ขอ้คดิเหน็ 
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ตาราง  1  (ต่อ) 

 

ขัน้การเรียนรู้ บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

 - ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดส้าํรวจ ตรวจสอบโดย

ใชก้ระบวนการ ทางวทิยาศาสตร ์

- ส่งเสรมิคุณธรรม จรยิธรรมทาง

วทิยาศาสตร ์

- สง่เสรมิและพฒันาเจตคตทิางวทิยาศาสตร์

แก่นกัเรยีน 

- ลงขอ้สรปุบนพืน้ฐานของขอ้มลูที่

มคีวามน่าเชือ่ถอืได้ 

- ใชท้กัษะกระบวนการ ทาง

วทิยาศาสตรใ์นการสาํรวจ

ตรวจสอบ 

- เสรมิสรา้งเจตคตทิาง

วทิยาศาสตร ์

- มจีรรยาบรรณของ

นกัวทิยาศาสตร ์

 

4. อธบิาย

(explain) 

- ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดค้ดิและแสดงความ

คดิเหน็อยา่งอสิระ 

- ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนอธบิาย ความคดิรวบ

ยอดตามความเขา้ใจของตนเอง 

- ใหน้กัเรยีนแสดงหลกัฐาน ใหเ้หตุผลอยา่ง

เหมาะสม 

- ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนอธบิายสิ่งที่ ตนเอง

สงัเกต 

- ใหน้กัเรยีนอธบิาย ใหค้าํจาํกดัความและ

บ่งชีป้ระเดน็ทีส่าํคญัจากปรากฎการณ์ได้ 

- ใหน้กัเรยีนใชป้ระสบการณ์เดมิของตนเป็น

พืน้ฐานในการอธบิายความคดิรวบยอด 

- อธบิายการแกป้ญัหาหรอืคาํตอบ

ทีเ่ป็นไปได้ 

- รบัฟงัคาํอธบิายของคนอื่นอยา่ง

สรา้งสรรค ์

- คดิวเิคราะหว์จิารณ์ในประเดน็ที่

เพือ่นนําเสนอ 

- ถามคาํถามอยา่งสรา้งสรรค์

เกีย่วกบัสิ่งทีค่นอื่นไดอ้ธบิาย 

- รบัฟงัและพยายามทาํความ

เขา้ใจเกีย่วกบัสิง่ทีค่รอูธบิาย 

- อา้งองิกจิกรรมทีไ่ดป้ฏบิตัิ

มาแลว้ 

- ใชข้อ้มลูทีไ่ดจ้ากการบนัทกึการ

สงัเกตประกอบคาํอธบิาย 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ขัน้การเรียนรู้ บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

5. ขยายความรู้

(elaborate) 

- ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดนํ้าความรูท้ีเ่รยีนมาไป

ปรบัประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์อยา่ง

สรา้งสรรค์ 

- ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนนําสิง่ทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนรู้

มาประยกุตใ์ชข้ยายความรูใ้นสถานการณ์

ใหม่ 

- ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดใ้ชท้กัษะและ

กระบวนการทีเ่รยีนรูม้าไปปรบัใชต้ามบรบิท 

- เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดอ้ธบิายความรูค้วาม

เขา้ใจอยา่ง หลากหลาย 

- ใหน้กัเรยีนอา้งองิขอ้มลูทีม่อียูพ่รอ้มทัง้แสดง

หลกัฐาน และถามคาํถามเกีย่วกบัสิง่ที่

นกัเรยีนไดเ้รยีนรู้ 

- นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสาํรวจ

ตรวจสอบไปปรบัประยกุตใ์ชใ้น

สถานการณ์ใหมท่ีค่ลา้ยกบั

สถานการณ์เดมิ 

- ใชข้อ้มลูเดมิในการถามตาม

ความมุง่หมายของการทดลอง 

- บนัทกึการสงัเกตและขอ้

อธบิาย 

- ตรวจสอบความเขา้ใจตนเอง

ดว้ยการอธบิายขอ้คน้พบกบั

เพือ่นๆ 

6. ประเมนิผล

(evaluate) 

 

 

 

 

 

 

- สงัเกตนกัเรยีนในการนําความคดิรวบยอด

และทกัษะใหมไ่ปปรบัใช้ 

- ประเมนิความรูแ้ละทกัษะของนกัเรยีน 

- หาหลกัฐานทีแ่สดงว่านกัเรยีนไดเ้ปลีย่น

ความคดิหรอืพฤตกิรรม 

- ใหน้กัเรยีนประเมนิตนเอง เกีย่วกบัการ

เรยีนรูแ้ละทกัษะกระบวนการกลุ่ม 

- ถามคาํถามปลายเปิดในประเดน็ต่างๆ หรอื

สถานการณ์ทีก่าํหนดให้ 

- ตอบคาํถามโดยอาศยัประจกัษ์

พยานหลกัฐาน และคาํอธบิาย

ทีย่อมรบัได้ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ขัน้การเรียนรู้ บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

7. นําความรูไ้ปใช้

(extend) 

- กระตุน้ใหน้กัเรยีนตัง้ขอ้คาํถามประเดน็ที่

สอดคลอ้งกบับรบิท 

- กระตุน้ใหน้กัเรยีนนําสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ปปรบั

ใช ้

- แนะแนวทางในการนําความรูเ้ดมิไปสรา้ง

เป็นองคค์วามรูใ้หม่ 

- ปรบัปรงุวธิกีารจดัการเรยีนการสอน 

- นําความรูท้ีไ่ดไ้ปปรบัใช้

อยา่งเหมาะสม 

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรใ์นการเชือ่มโยง

เน้ือหาสาระไปสูก่าร

แกป้ญัหา 

- มคีณุธรรม จรยิธรรม ในการ

นําความรูไ้ปปรบัใชใ้น

ชวีติประจาํวนั 

 

 

ทีม่า:  ประสาท เนืองเฉลมิ.  (2550, ตุลาคม-ธนัวาคม).  การเรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์บบสบืเสาะ  

7 ขัน้.  วารสารวชิาการ.  10(4): 25-30. 

 . 

3.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู ้7 ขัน้ 

งานวิจยัในประเทศ 

นนัทา มฤีทธิ ์ (2552: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาการพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ เรือ่ง สารและสมบตัขิองสาร ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ผลการศกึษาพบว่า 

แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ เรือ่งสารและสมบตัขิองสาร ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1   

ทีม่ปีระสทิธภิาพ 79.28/76.82 สงูกว่าเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้ดชันีประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ  

วฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ เรือ่งสารและสมบตัขิองสาร ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มคีา่เท่ากบั 0.6253 นกัเรยีน

มคีะแนนเฉลีย่จากการทดสอบหลงัเรยีนและคะแนนเฉลีย่จากการทดสอบเมื่ อเวลาผา่นไป 14 วนั        

ไมแ่ตกต่างกนั นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบวัฏจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

อยูใ่นระดบัมาก 

 

 

 



44 
 

ไพฑรูย ์หาญเชงิชยั (2550: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้

7 ขัน้ มคีะแนนเฉลีย่ทกัษะกระบวนนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐานและเจตคตเิชงิวทิยาศาสตรข์อง

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีม่เีพศต่างกนั ผลการศกึษาพบว่า นกัเรยีนโดยรวมนกัเรยีนชายและ

นกัเรยีนหญงิทีเ่รยีนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ มคีะแนนเฉลีย่ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้

พืน้ฐานและเจตคตเิชงิวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนหลงัเรยีนทัง้โดยรวมและเป็นรายดา้นทัง้ 8 ดา้น เพิม่ขึน้

จากก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.005 นกัเรยีนทีม่เีพศต่างกนัหลงัเรยีนแบบวฏัจกัร  

การเรยีนรู ้7 ขัน้ มทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐานและเจตคตเิชงิวทิยาศาสตรโ์ดยรวม

และรายดา้นไมแ่ตกต่างกนั 

สุพจน์ วงศค์าํจนัทร ์ (2550: 66-67) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบผลการเรยีนแบบวฏัจกัร

การเรยีนรู ้7 ขัน้ โดยใชเ้ทคนิครูค้ดิและการเรยีนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ ทีม่ต่ีอแนวความคดิเลอืก

เกีย่วกบัมโนมตฟิิสกิส:์ งานพลงังานและโมเมนตมัและการคดิเชงิวพิากษว์จิารณ์ของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีม่ทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ตกต่างกนั ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีน  

โดยส่วนรวม นกัเรยีนทีเ่รยีนเก่งและนกัเรยีนอ่อนในกลุ่มทดลองส่วนมากมคีวามเขา้ใจอยา่งสมบรูณ์

มากกวา่ แต่มคีวามเขา้ใจผดิพลาดในมโนมตทิัง้ 3 น้อยกว่านกัเรยีนโดยส่วนรวม นกัเรยีนเรยีนเก่ง  

และนกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อนในกลุ่มควบคมุอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 นกัเรยีนโดยสว่นรวม 

นกัเรยีนทีเ่รยีนเก่งและนกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มกีารคดิเชงิวพิากษ์วจิารณ์

หลงัเรยีนโดยส่วนรวมและเป็นรายดา้น 5 ดา้นเพิม่ขึน้จากก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

0.05 และมปีฏสิมัพนัธ์ระหวา่งผลการเรยีนและรปูแบบการเรยีนต่อการมกีารคดิเชงิวพิากษว์จิารณ์ โดย

สว่นรวมเป็นรายดา้นทุกดา้น โดยนกัเรยีนทีเ่รยีนเก่งและนกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อนในกลุม่ทดลองมกีารคดิเชงิ

วพิากษว์จิารณ์มากกวา่นกัเรยีนทีเ่รยีนเก่งและนกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อนในกลุม่ควบคมุอยา่งมนียัสาํคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั 0.05 

จากการศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ เหน็ไดว้า่ 

เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้ ผูส้อนตอ้งรูพ้ ืน้ฐานความรูเ้ดมิของนกัเรยีน

ซึง่กระบวนการจดัการเรยีนรูเ้น้นใหน้กัเรยีนคน้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการคดิ และ

ทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตร ์ซึง่จะช่วยใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
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4. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

4.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ (กาญจนา กาฬภกัด.ี 2550: 11; อา้งองิจาก 

สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ. 2527: 7) ใหนิ้ยามคาํวา่ ผลสมัฤทธิ ์(Achievement) 

หมายถงึ ผลสาํเรจ็ทีเ่กดิจากการปฏบิตังิานอยา่งใดอยา่งหน่ึง ทีต่อ้งอาศยัความพยายามทางรา่งกาย 

ทางสมอง ซึง่ถอืไดว้า่เป็นความสามารถเฉพาะตวัของแต่ละบุคคล 

อจัฉรา สขุารมณ์ และ อรพนิทร ์ชชูม (กาญจนา กาฬภกัด.ี 2550: 11; อา้งองิจาก อจัฉรา 

สขุารมณ์; และ อรพนิทร ์ชชูม. 2530: 10) ไดใ้หค้วามหมายผลสมัฤทธิห์มายถงึ ความสาํเรจ็ทีไ่ดจ้าก

การทาํงานทีต่อ้งอาศยัความพยายามจาํนวนหน่ึง ซึง่มผีลมาจากการกระทาํทีอ่าศยัความสามารถทาง

รา่งกายหรอืสมอง ดงันัน้ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจงึเป็นขนาดของความสาํเรจ็ทีไ่ดจ้ากการเรยีนทีอ่าศยั

การทดสอบ เช่น จากการสงัเกตหรอืการตรวจการบา้น หรอือาจอยูใ่นรปูของเกรดทีไ่ดม้าจากโรงเรยีน 

ซึง่อาศยักรรมวธิทีีซ่บัซอ้นและช่วงเวลาในการประเมนิอนัยาวนาน หรอือกีวธิหีน่ึงอาจวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนดว้ยแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทัว่ไป 

พวงรตัน์ ทวรีตัน์ (2540: 19) ไดใ้หค้วามหมาย ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึเป็น 

การทดสอบทีมุ่ง่ทดสอบความรู้ ทกัษะ และสมรรถของสมองในดา้นต่างๆ ของผูเ้รยีนว่า หลงัเรยีนรูเ้ร ือ่ง

นัน้ๆแลว้ผูเ้รยีนมคีวามรูค้วามสามารถในวชิาทีเ่รยีนมากน้อยเพยีงใด มพีฤตกิรรมปลีย่นแปลงไป      

จากพฤตกิรรมเดมิตามความมุง่หมายของหลกัสตูรในวชิานัน้เพยีงใด 

ศุภพงศ ์คลา้ยคลงึ (กาญจนา กาฬภกัด.ี 2550: 10-11; อา้งองิจาก ศุภพงศ ์คลา้ยคลงึ.

2548: 27) ไดก้ล่าวไวว้่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ ผลสาํเรจ็ทีเ่กดิจากพฤตกิรรมการกระทาํ

กจิกรรมของแต่ละบุคคล ทีต่อ้งอาศยัความพยายามอยา่งมาก ทัง้องคป์ระกอบทีเ่กีย่วขอ้งกบัสตปิญัญา

และองคป์ระกอบทีไ่มใ่ช่สตปิญัญา ซึง่สามารถสงัเกตและวดัไดด้ว้ยเครือ่งมอืทางจติวทิยา หรอื

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิด์า้นต่างๆ ประเภทของความรูท้างวทิยาศาสตรส์ถาบนัสง่เสรมิการสอน

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท.) ไดก้าํหนดความมุง่หมายของการสอนวทิยาศาสตรไ์ว้ ดงัน้ี 

1. เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในหลกัการและทฤษฎขีัน้พืน้ฐานของวชิาวทิยาศาสตร์ 

2. เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในลกัษณะ ขอบเขต และวงจาํกดัของวทิยาศาสตร์ 

3. เพือ่เกดิทกัษะทีส่าํคญัในการศกึษาคน้ควา้ และคดิคน้ทางวทิยาศาสตร ์

4. เพือ่ใหเ้กดิเจตคตทิางวทิยาศาสตร ์

5. เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในความสมัพนัธร์ะหวา่งวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยอีทิธพิล

ของวทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ีทีม่ต่ีอมวลมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้ม 
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4.2 กระบวนการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

สมจติ สวธนไพบลูย ์(2535: 101-103) ไดก้ล่าวไวว้่า กระบวนการแสวงหาความรูท้าง

วทิยาศาสตร ์เป็นกระบวนการคดิและการกระทาํอยา่งมรีะบบในการคน้หาขอ้เทจ็จรงิหาความรูต่้างๆ  

จากประสบการณ์ และสถานการณ์ทีอ่ยูร่อบตวัเราดว้ยวธิกีารทางวทิยาศาสตรซ์ึง่ประกอบดว้ยขัน้ตอน

ดงัน้ีคอื ระบุป ญัหา ตัง้สมมตฐิาน พสิจูน์หรอืทดลอง สรปุผลและการนําไปใชก้ารแสวงหาความรูท้าง

วทิยาศาสตรน์อกจากจะใชว้ิธกีารทางวทิยาศาสตรแ์ลว้ ผลของการศกึษาคน้ควา้จงึมปีระสทิธภิาพ

เพยีงใดนัน้ ขึน้อยูก่บัลกัษณะนิสยัของบุคคลผูน้ัน้เป็นองคป์ระกอบอกีดว้ย คุณลกัษณะทีก่่อใหเ้กดิ

ประโยชน์ในการแสวงหาความรู้ เรยีกว่าเจตคตทิางวทิยาศาสตรป์ระกอบดว้ยคุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

1. มคีวามละเอยีดถีถ่ว้น อุตสาหะ 

2. มคีวามอดทน 

3. มเีหตุผลไมเ่ชื่อสิง่ใดงา่ยๆ โดยปราศจากขอ้เทจ็จรงิมาสนบัสนุนเพยีงพอ 

4. มใีจกวา้งยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น ไมย่ดึมัน่ในความคดิเหน็ของตนฝา่ยเดยีว 

5. สามารทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นได้ 

6. มคีวามกระตอืรอืรน้ทีจ่ะคน้หาความรู้ 

7. มคีวามซือ่สตัยส์จุรติ 

8. ยอมรบัการเปลีย่นแปลงและความกา้วหน้าใหม่ 

 

4.3 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

สมาคมอเมรกินัเพือ่ความกา้วหน้าทางวทิยาศาสตร์ (American Association for the 

Advancement of Science – AAAS) ไดพ้ฒันาโครงการปรบัปรงุการสอนวทิยาศาสตรใ์นระดบัอนุบาล

ถงึระดบัประถมศกึษา โดยเน้นการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โครงการน้ีแลว้เสรจ็ในปี ค.ศ.1970 

และตัง้ชื่อโครงการน้ีว่า วทิยาศาสตรก์บัการใชก้ระบวนการ (Science: A Process Approach) หรอื

เรยีกชื่อยอ่ว่า โครงการซาปา (SAPA) โครงการน้ีไดก้าํหนดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์ว ้   

13 ทกัษะ ประกอบดว้ยทกัษะพืน้ฐาน (Basic Science Process Skills) 8 ทกัษะ และทกัษะพืน้ฐาน

ผสมผสาน (Integrated Science Process Skills) 5 ทกัษะ ดงัน้ี (ภพ เลาหไพบลูย.์ 2537: 14-29) 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พืน้ฐาน 

1 ทกัษะการสงัเกต 

2. ทกัษะการวดั 

3. ทกัษะการคาํนวณหรอืการใชต้วัเลข 

4. ทกัษะการจาํแนกประเภท 

5. ทกัษะการหาความสมัพนัธร์ะหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 

6. ทกัษะการจดักระทาํ และสือ่ความหมายขอ้มลู 
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7. ทกัษะการลงความคดิเหน็จากขอ้มลู 

8. ทกัษะการพยากรณ์ 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้บรูณาการ 

9. ทกัษะการตัง้สมมตฐิาน 

10. ทกัษะการกาํหนดนิยามเชงิปฏบิตักิาร 

11. ทกัษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร 

12. ทกัษะการทดลอง 

13. ทกัษะการตคีวามหมายขอ้มลูและการลงสรปุขอ้มลู 
 

1. ทกัษะการสงัเกต (Observation) 

การสงัเกต หมายถงึ การใชป้ระสาทสมัผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรอืหลายอยา่ง

รวมกนัไดแ้ก่ ตา ห ูจมกู ลิน้ และผวิกาย เขา้ไปสมัผสัวตัถุหรอืเหตุการณ์ โดยมจีดุประสงคท์ีจ่ะหาขอ้มลู

ซึง่เป็นรายละเอยีดของสิง่นัน้ๆ โดยไมใ่ส่ความคดิเหน็ของผูส้งัเกตลงไป 

2. ทกัษะการวดั (Measurement) 

การวดั หมายถงึ การเลอืกและการใชเ้ครือ่งมอืทาํการวดัหาปรมิาณของสิ่งต่างๆ 

ออกมาเป็นตวัเลขทีแ่น่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้งโดยมหีน่วยกํากบัเสมอความสามารถทีแ่สดง

ว่าเกดิทกัษะแลว้ 

2.1 เลอืกเครือ่งมอืไดเ้หมาะสมกบัสิง่ทีว่ดัได้ 

2.2 บอกเหตุผลในการเลอืกเครือ่งมอืวดัได ้

2.3 บอกวธิวีดัและวธิใีชเ้ครือ่งมอืไดถ้กูตอ้ง 

2.4 ทาํการวดัความกวา้ง ความยาว ความสงู อุณหภมู ิปรมิาตร น้ําหนกั และ

อื่นๆ ไดถู้กตอ้ง 

2.5 ระบุหน่วยของตวัเลขทีไ่ดจ้ากการวดัได้ 

3. ทกัษะการคาํนวณหรอืการใชต้วัเลข (Using number) 

การคาํนวณ หมายถงึ การนบัจาํนวนของวตัถุและการนบัตวัเลข แสดงจาํนวนที่

นบัไดม้าคดิคาํนวณ โดยการบวก ลบ คณู หาร หรอืหาคา่เฉลีย่ความสามารถทีแ่สดงวา่เกดิทกัษะแลว้ คอื 

3.1 การนบั ไดแ้ก่ 

3.1.1 การนบัจาํนวนสิง่ของไดถ้กูตอ้ง 

3.1.2 ใชต้วัเลขแสดงจาํนวนทีน่บัได้ 

3.1.3 ตดัสนิวา่สิง่ของในแต่ละกลุม่มจีาํนวนเท่ากนัหรอืต่างกนั 

3.1.4 ตดัสนิวา่ของในกลุม่ใดมจีาํนวนเท่ากนัหรอืต่างกนั 

 



48 
 

3.2 การหาคา่เฉลีย่ ไดแ้ก่ 

3.2.1 บอกวธิหีาค่าเฉลีย่ 

3.2.2 หาคา่เฉลีย่ 

3.2.3 แสดงวธิกีารหาคา่เฉลีย่ 

4. ทกัษะการจาํแนกประเภท (Classification) 

การจาํแนกประเภท หมายถงึ การแบ่งพวกหรอืเรยีงลาํดบัวตัถุหรอืสิง่ของ ทีอ่ยู่

ในปรากฏการณ์ โดยทีเ่กณฑด์งักล่าวอาจจะใชค้วามเหมอืน ความแตกต่างหรอืความสมัพนัธอ์ยา่งใด 

อยา่งหน่ึงกไ็ดค้วามสามารถทีแ่สดงวา่เกดิทกัษะแลว้ คอื 

4.1 เรยีงลาํดบัหรอืแบ่งพวกสิง่ต่างๆ โดยใชเ้กณฑท์ีผู่อ้ ื่นกําหนดใหไ้ด้ 

4.2 เรยีงลาํดบัหรอืแบ่งพวกสิง่ต่างๆ โดยใชเ้กณฑข์องตนเองได ้

4.3 เรยีงลาํดบัหรอืแบ่งพวกสิง่ต่างๆ โดยใชเ้กณฑท์ีผู่อ้ ื่นใชเ้รยีงลาํดบัหรอื      

แบ่งพวกได ้

5. ทกัษะการหาความสมัพนัธร์ะหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา (Space / 

Space Relationship and Space – time Relationship) 

สเปสของวตัถุ หมายถงึ ทีว่่างของวตัถุนัน้ครองที ่ซึง่จะมรีปูรา่งลกัษณะ

เช่นเดยีวกบัวตัถุนัน้ โดยทัว่ไปแลว้สเปสของวตัถุ ม ี3 มติ ิคอื ความกวา้ง ความยาว และความสงู 

ความสามารถทีแ่สดงวา่เกดิทกัษะแลว้ คอื 

5.1 ชีบ่้งรปู 2 มติแิละรปู 3 มติทิีก่าํหนดใหไ้ด ้

5.2 วาดรปู 2 มติจิากวตัถุหรอืรปู 3 มติทิีก่าํหนดให ้

5.3 บอกชือ่ของรปูทรงและรปูทรงเรขาคณติได้ 

5.4 บอกความสมัพนัธข์องรปู 2 มติ ิได ้เช่น ระบุรปู 3 มติทิีเ่หน็เน่ืองจากการ 

หมนุรปู 2 มติ ิเมือ่เหน็เงา (2 มติ)ิ ของวตัถุ สามารถบอกรปูทรงของวตัถุ      

(2 มติ)ิ ทีเ่ป็น ตน้กําเนิดเงา 

5.5 บอกรปูกรวยรอยตดั (2 มติ)ิ ทีเ่กดิจากการตดัวตัถุ (3 มติ)ิ ออกเป็น 2 ส่วน 

5.6 บอกตําแหน่งหรอืทศิของวตัถุได ้

5.7 บอกไดว้่าวตัถุหน่ึงอยูใ่นตําแหน่งหรอืทศิใดของอกีวตัถุหน่ึง 

5.8 บอกความสมัพนัธข์องสิง่ทีอ่ยูห่น้ากระจกและภาพทีป่รากฏในกระจกวา่เป็น

ซา้ยหรอืเป็นขวาของกนัและกนั  

ความสมัพนัธร์ะหว่างสเปสของวตัถุกบัเวลา ไดแ้ก่ ความสมัพนัธร์ะหวา่งการ

เปลีย่นแปลงตําแหน่งทีอ่ยูข่องวตัถุกบัเวลา หรอืความสมัพนัธร์ะหวา่งสเปสของวตัถุทีเ่ปลีย่นไป 

กบัเวลาความสามารถทีแ่สดงวา่เกดิทกัษะแลว้ คอื 
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5.9 บอกความสมัพนัธร์ะหวา่งการเปลีย่นแปลงตาํแหน่งทีอ่ยูข่องวตัถุกบัเวลาได้ 

5.10 บอกความสมัพนัธร์ะหวา่งการเปลีย่นแปลงขนาดหรอืปรมิาณของสิง่ต่างๆ 

กบัเวลาได ้

 

6. ทกัษะการจดักระทาํและสือ่ความหมายขอ้มลู (Organizing Data and 

Communication) 

การจดักระทาํและสือ่ความหมายขอ้มลู หมายถงึ การนําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสงัเกต 

การวดั การทดลอง และจากแหล่งอื่นๆ มาจดักระทาํเสยีใหม่ เพือ่ใหผู้อ้ ื่นเขา้ใจความหมายของขอ้มลูชุด

น้ีดขีึน้ โดยอาจเสนอในรปูของตาราง แผนภมู ิแผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขยีน บรรยาย 

เป็นตน้ ความสามารถทีแ่สดงวา่เกดิทกัษะแลว้ คอื 

6.1 เลอืกรปูแบบทีจ่ะใชใ้นการเสนอขอ้มลูใหเ้หมาะสม 

6.2 บอกเหตุผลในการเลอืกรปูแบบทีจ่ะใชใ้นการนําเสนอขอ้มลูได ้

6.3 ออกแบบการนําเสนอขอ้มลูตามรปูแบบทีเ่ลอืกไว้ 

6.4 เปลีย่นแปลงขอ้มลูใหอ้ยูใ่นรปูใหมท่ีเ่ขา้ใจดขีึน้ได้ 

6.5 บรรยายลกัษณะของสิง่ใดสิง่หน่ึงดว้ยขอ้ความทีเ่หมาะสม กะทดัรดัจนสื่อ

ความหมายใหผู้อ้ื่นเขา้ใจได้ 

6.6 บรรยายหรอืวาดแผนผงัแสดงตาํแหน่งของสภาพทีต่นสือ่ความหมายใหผู้อ้ื่น

เขา้ใจได ้

7. ทกัษะการลงความคดิเหน็จากขอ้มลู (Inferring) 

การลงความคดิเหน็จากขอ้มลู หมายถงึ การเพิม่ความคดิเหน็ใหก้บัขอ้มลูทีไ่ด้

จากการสงัเกตอยา่งมเีหตุผล โดยอาศยัความรูห้รอืประสบการณ์เดมิมาช่วยความสามารถทีแ่สดงวา่  

เกดิทกัษะแลว้ คอื สามารถอธบิายหรอืสรปุโดยเพิม่ความคดิเหน็ใหก้บัขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสงัเกตโดยใช้

ความรูห้รอืประสบการณ์มาช่วย 

8. ทกัษะการพยากรณ์ (Prediction) 

การพยากรณ์ หมายถงึ การสรปุคาํตอบลว่งหน้าก่อนจะทดลอง โดยอาศยั 

ปรากฏการณ์ทีเ่กดิซํา้ๆ หลกัการ กฎ ทฤษฎทีีม่อียูก่บัการพยากรณ์ภายนอกขอบเขตของขอ้มลู 

ทีม่อียูค่วามสามารถทีแ่สดงวา่เกดิทกัษะแลว้ คอื 

8.1 การทาํนายทัว่ไป เช่น ทาํนายผลทีเ่กดิขึน้จากขอ้มลูทีเ่ป็นหลกัการ กฎ หรอื

ทฤษฎทีีม่อียูไ่ด ้

8.2 การพยากรณ์จากขอ้มลูเชงิปรมิาณ เช่น 

8.2.1 ทาํนายผลทีจ่ะเกดิภายในขอบเขตของขอ้มลูเชงิปรมิาณทีม่อียูไ่ด้  

8.2.2 ทาํนายผลทีจ่ะเกดิภายนอกขอบเขตของขอ้มลูเชงิปรมิาณทีม่อียูไ่ด้  
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9. ทกัษะการตัง้สมมตฐิาน (Formulation Hypothesis) 

การตัง้สมมตฐิาน คอื คาํตอบทีค่ดิไวล้ว่งหน้า มกักลา่วเป็นขอ้ความทีบ่อก 

ความสมัพนัธ์ ระหวา่ง ตวัแปรตน้ (ตวัแปรอสิระ) กบัตวัแปรตาม สมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้อาจถูกหรอืผดิ 

กไ็ด ้ซึง่ทราบไดภ้ายหลงัการทดลองหาคาํตอบเพือ่สนบัสนุนหรอืคดัคา้นสมมตฐิานทีต่ ัง้ไวค้วามสามารถ

ทีแ่สดงว่าเกดิทกัษะแลว้ คอื สามารถหาคาํตอบลว่งหน้าก่อนการทดลองโดยอาศยัการสงัเกต ความรู ้

และประสบการณ์เสรมิ 

10. ทกัษะการกาํหนดนิยามเชงิปฏบิตักิาร (Defining Operationally) 

การกาํหนดนิยามเชงิปฏบิตักิาร หมายถงึ การกาํหนดความหมายหรอืขอบเขต 

ของคาํต่างๆ (ทีอ่ยูใ่นสมมตฐิานทีต่อ้งการทดลอง) ใหเ้ขา้ใจตรงกนัและสามารถสงัเกตหรอืวดัได้ 

11. ทกัษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and controlling Variables) 

การกาํหนดตวัแปร หมายถงึ การชีบ่้งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรทีต่อ้งควบคมุในสมมตฐิานหน่ึง  ๆ

ตวัแปรตน้ คอื สิง่ทีเ่ป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรตน้ เมือ่ตวัแปรตน้หรอืสิง่ทีเ่ป็น

สาเหตุเปลีย่นไป ตวัแปรตามหรอืสิง่ทีเ่ป็นผลจะเปลีย่นตามไปดว้ย 

การควบคมุตวัแปร หมายถงึ การควบคุมสิง่อื่นๆ นอกเหนือจากตวัแปรทีท่าํให้ 

ผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถา้หากวา่ไมส่ามารถควบคมุใหเ้หมอืนกนั   

ความสามารถทีแ่สดงวา่เกดิทกัษะแลว้ คอื ชีบ่้งและกําหนดตวัแปรตน้ ตวัแปร

ตามและตวัแปรทีต่อ้งควบคุมได้ 

12. ทกัษะการทดลอง (Experimenting) 

การทดลอง หมายถงึ กระบวนการปฏบิตักิารเพือ่หาคาํตอบ หรอืสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

การทดลองประกอบดว้ยกจิกรรม 3 ขัน้ตอน คอื 

12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดลองก่อนลงมอื 

ทดลองเพื่อกําหนด 

12.1.1 วธิกีารทดลอง ซึง่เกีย่วกบัการกําหนดและควบคุมตวัแปร 

12.1.2 อุปกรณ์ หรอืสารเคมทีีจ่ะตอ้งใชใ้นการทดลอง 

12.2 การปฏบิตักิารทดลอง หมายถงึ การลงมอืปฏบิตักิารทดลองจรงิ 

12.3 การบนัทกึการทดลอง หมายถงึ การจดบนัทกึขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลอง  

ซึง่อาจเป็นผลจากการสงัเกต การวดั และอื่นๆ 

12.4 การออกแบบการทดลอง โดยกําหนดวธิกีารทดลองไดถู้กตอ้งเหมาะสม  

โดยคาํนึงถงึตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรทีต่อ้งควบคุมดว้ย 

12.5 ปฏบิตักิารทดลองและใชอุ้ปกรณ์ไดถู้กตอ้งเหมาะสม 

12.6 บนัทกึผลการทดลองไดค้ล่องแคล่วและถูกตอ้ง 
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13. ทกัษะการตคีวามหมายขอ้มลูและการลงขอ้สรปุขอ้มลู (Interpreting data and 

Conclusion) 

การตคีวามหมายขอ้มลู หมายถงึ การแปลความหมายหรอืบรรยายคณุลกัษณะ

และสมบตัขิองขอ้มลูทีม่อียูก่ารตคีวามหมายในบางครัง้ อาจตอ้งใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

อื่นๆ ดว้ยเช่น ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคาํนวณ เป็นตน้การลงขอ้สรปุขอ้มลู หมายถงึ การสรปุ

ความสมัพนัธข์องขอ้มลูทัง้หมดความสามารถทีแ่สดงวา่เกดิทกัษะแลว้ คอื 

13.1 แปลความหมายหรอืบรรยายลกัษณะ และสมบตัขิองขอ้มลูทีม่อียูไ่ด้         

(การตคีวามหมายขอ้มลูทีต่อ้งอาศยัทกัษะการคาํนวณ) 

13.2 บอกความสมัพนัธข์องขอ้มลูทีม่อียูไ่ด้ 

ทกัษะดงักลา่วเป็นทกัษะทีใ่ชใ้นการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ ในการศกึษา

วทิยาศาสตรจ์ะตอ้งใหน้กัเรยีนไดท้ัง้ความรูแ้ละมทีกัษะในการแสวงหาความรูซ้ึง่  สมจติ สวธนไพบลูย ์

(2535: 103) ไดส้รปุความสมัพนัธร์ะหวา่งความรูท้างวทิยาศาสตรแ์ละกระบวนการทางวทิยาศาสตร์    

ไวด้งัภาพประกอบ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 ความสมัพนัธร์ะหวา่งความรูท้างวทิยาศาสตรแ์ละกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 

ทีม่า:  สมจติ สวธนไพบลูย.์ (2535: 103). 
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- มโนมต ิ

- สมมตฐิาน 

- หลกัการ 

- ทฤษฎ ี

- กฎ 
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ดงันัน้การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรเ์พือ่ใหน้กัเรยีนไดร้บัเน้ือหา

ความรูท้างวทิยาศาสตรแ์ละกระบวนการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ จะตอ้งวดัผลทัง้สองลกัษณะ

และเพือ่ความสะดวกในการประเมนิผล ผูว้จิยัไดนํ้าการจาํแนกพฤตกิรรมในการวดัผลวชิาวทิยาศาสตร์

ในการสรา้งแบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรส์าํหรบัเป็นเกณฑว์ดัผลว่านกัเรยีนได้

เรยีนรูไ้ปมากน้อยหรอืลกึซึง้เพยีงใด 4 พฤตกิรรม ดงัน้ี (ประวติร ชศูลิป์. 2542: 21-31) 

1. ความรู ้ความจาํ หมายถงึ ความสามารถในการระลกึถงึสิง่ทีเ่คยเรยีนรูม้าเกีย่วกบั

ขอ้เทจ็จรงิ ความคดิรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎ ี

2. ความเขา้ใจ หมายถงึ ความสามารถในการจาํแนกความรูไ้ดเ้มือ่ปรากฏอยูใ่นรปู

ใหมแ่ละความสามารถในการแปลความรูจ้ากสญัลกัษณ์หน่ึงไปอกีสญัลกัษณ์หน่ึง 

3. การนําความรูไ้ปใช ้หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูแ้ละวธิกีารต่างๆ ทาง

วทิยาศาสตรไ์ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ  หรอืจากทีแ่ตกต่างไปจากทีเ่คยเรยีนรูม้าแลว้ โดยเฉพาะอยา่ง

ยิ่ง คอื การนําไปใชใ้นชวีติประจาํวนั 

4. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถงึ ความสามารถในการสบืเสาะหา

ความรูท้างวทิยาศาสตร ์ดา้นการสงัเกต การคาํนวณ การจดักระทาํและสือ่ความหมายขอ้มลู การ

ตัง้สมมตฐิานการกาํหนดและการควบคมุตวัแปร การทดลอง การตคีวามหมายขอ้มลูและการลงขอ้สรปุ 

จากเอกสารขา้งตน้ผูว้จิยัไดนํ้าการจาํแนกพฤตกิรรมในการวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวชิาวทิยาศาสตรท์ัง้ 4 ดา้น คอื ความรู-้ความจาํ ความเขา้ใจ การนําไปใช้ และทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร ์ในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ โดยพจิารณาให้

ครอบคลมุจดุประสงคก์ารเรยีนรูข้องบทเรยีนวชิาวทิยาศาสตรเ์รือ่ง  บรรยากาศ ดงันัน้ผูว้จิยัจงึไดนิ้ยาม 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ หมายถงึ ความสามารถในการเรยีนรูว้ทิยาวทิยาศาสตรช์ัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 เรือ่งบรรยากาศ โดยพจิารณาจากคะแนนทีไ่ดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ตามตารางวเิคราะหห์ลกัสตูร โดยวดัความสามารถดา้น

ต่างๆ 4 ดา้น คอื 

1. ดา้นความรู ้ความจาํ หมายถงึ ความสามารถในการระลกึสิง่ทีเ่คยเรยีนมาแลว้

เกีย่วกบัขอ้เทจ็จรงิ ขอ้ตกลง คาํศพัท ์หลกัการ และทฤษฎทีางวทิยาศาสตร์ 

2. ดา้นความเขา้ใจ หมายถงึ ความสามารถในการอธบิายความหมาย ขยายความและ

แปลความรูโ้ดยอาศยัขอ้เทจ็จรงิ ขอ้ตกลง คาํศพัท ์หลกัการ และทฤษฎทีางวทิยาศาสตร ์

3. ดา้นการนําไปใช้ หมายถงึ ความสามารถในการนําความรู้ วธิกีารทางวทิยาศาสตร์

ไปใชใ้นสถานการณ์ใหมท่ีแ่ตกตางกนัออกไป หรอืสถานการณ์ทีค่ลา้ยคลงึโดยเฉพาะอยา่งยิง่การนําไปใช้

ในชวีติประจาํวนั 
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4. ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถงึ ความสามารถของบุคคลใน  

การสบืเสาะหาความรูโ้ดยผา่นการปฏบิตัแิละฝึกฝนความคดิอยา่งมรีะบบจนเกดิความคลอ่งแคลว่

ชาํนาญสามารถเลอืกใชก้จิกรรมต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม สาํหรบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ประกอบดว้ยทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคาํนวณ ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการลงความคดิเหน็

จากขอ้มลู ทกัษะการจดักระทาํสือ่ความหมายขอ้มลู ทกัษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร ทกัษะการ

ตัง้สมมตฐิาน ทกัษะการทดลอง และทกัษะการตคีวามหมายขอ้มลู และลงขอ้สรปุ 

 

4.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 งานวิจยัในประเทศ 

อรวรรณ พลายละหาร (2545:  บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีน และความสนใจในการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 3 ทีไ่ดร้บัการสอน

โดยการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT กบัการสอนแบบปกต ิผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรแ์ตกต่างกันอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการ

จดักจิกรรมแบบ 4 MAT มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบปกต ิความสนใจ

ในการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรร์ะหวา่งนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการสอนแบบ 4 MAT กบัการสอน

ปกตแิตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  โดยนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการสอนแบบ 

4 MAT มคีวามสนใจการในการเรยีนรูส้งูกวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบปกต ิและความสมัพนัธ์

ระหวา่งความสนใจในการเรยีน และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรม์คีวามสมัพนัธก์นัอยา่งมี

นยัสาํคัญทีร่ะดบั .05 แสดงวา่ความสนใจในการเรยีนกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรม์ี

ความสมัพนัธก์นัทางบวก หรอืกลา่วไดว้า่ ถา้คะแนนความสนใจในการเรยีนด ีคะแนนผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนกม็แีนวโน้มทีจ่ะดดีว้ย 

ทศันภรณ์ แสงศรเีรอืง (2548: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลของกจิกรรมคา่ยวทิยาศาสตร์

ต่อทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และจติวทิยาศาสตร ์ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนทีเ่ขา้รว่ม

กจิกรรมคา่ยวทิยาศาสตรม์คีะแนนผลสมัฤทธิด์า้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์คดิเป็นรอ้ยละ 

71.72 และมจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จาํนวน 31 คน คดิเป็นรอ้ยละ 86.11 และคะแนน

ผลสมัฤทธิด์า้นจติวทิยาศาสตร ์คดิเป็นรอ้ยละ 85.53 มจีาํนวนนกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑร์อ้ยละ 70 จาํนวน 

30 คน คดิเป็นรอ้ยละ 83.33 

อรอุมา กาญจนี (2549: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและจติวทิยา

ศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 ทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวทาง PDCA และ

แบบสบืเสาะหาความรู ้ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนและ

จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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 นุชรยี ์แนวเฉลยีว (2552: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลของการเรยีนแบบรว่มมอืที่มต่ีอจติ

วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่3 ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนช่วงชัน้ที ่3 ทีเ่รยีนแบบรว่มมอืมคีะแนน

จติวทิยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งนยัสาํคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั .01 

งานวิจยัต่างประเทศ 

วอลเตอร ์(อรอุมา กาญจนี. 2549: 44; อา้งองิจาก Walter. 1966: 994-A – 995-A) 

ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบเจตคตทิางวทิยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนที่

เรยีนโดยวธิต่ีางกนั นกัเรยีนกลุม่ทดลองจะเรยีนวทิยาศาสตรโ์ดยไดร้บัเอกสารคาํแนะนําในวธิกีารมอง

ปญัหา แกป้ญัหา แต่ไมม่กีารบรรยาย ไมใ่ชต้าํราเรยีน ไมม่กีารกาํหนดงานเป็นการบา้น ส่วนนกัเรยีน

กลุ่มควบคุมจะเรยีนโดยวธิบีรรยาย การกาํหนดงานมกีารบา้น มกีารใหท้าํปฏบิตักิารบา้ง กลุ่มตวัอยา่ง

เป็นนกัเรยีนเกรด 8 จาํนวน 112 คน จดักลุ่มโดยการจดัคู่ตามเพศ คะแนนเฉลีย่ ความถนดัทางการเรยีน 

ความสามารถในการอ่าน ผลการวจิยักลุม่ทดลองมเีจตคตทิางวทิยาศาสตรใ์นดา้นมเีหตุผล ไมเ่ชื่อถอื

โชคลางสงูกว่ากลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองมทีกัษะในการเรยีน การแกป้ญัหาและการใชค้วามคดิเชงิวเิคราะห์

สงูกว่ากลุ่มควบคุม แต่มผีลสมัฤทธิด์า้นเน้ือหาวชิาตํ่ากวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ

 

5.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัจิตวิทยาศาสตร ์

5.1 ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์ 

นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของจติวทิยาศาสตรห์รอืเจตคตทิางวทิยาศาสตรไ์วด้งัน้ี  

ภพ เลาหไพบลูย ์(2537: 12) ไดใ้หค้วามหมาย เจตคตทิางวทิยาศาสตร ์หมายถงึ 

ความรูส้กึนึกคดิ การกระทาํในการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ซึง่นกัวทิยาศาสตรจ์ะใชว้ธิกีารทาง

วทิยาศาสตรห์รอืวธิแีกป้ญัหาทางอื่นๆ เพื่อศกึษาหาความรูใ้หไ้ดผ้ลด ี

อาภาพร สงิหราช (2545: 38) กล่าวว่า จติวทิยาศาสตร ์หมายถงึ ความรูส้กึนึกคดิ

ของบุคคลทีม่ต่ีอการคดิ การกระทาํ และการตดัสนิใจในการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตรท์ีป่รากฏ 

ใหเ้หน็พฤตกิรรม ไดแ้ก่ ความมเีหตุผล ความอยากรูอ้ยากเหน็ ความซือ่สตัย ์ความเพยีรพยายาม 

ความละเอยีดรอบคอบก่อนตดัสนิใจ ความใจกวา้งและเตม็ใจรบัฟงัความคดิใหม่ๆ  สูก่ารทาํงานทีม่ ี

ประสทิธภิาพและนําวธิกีารทางวทิยาศาสตรไ์ปใชใ้นชวีติประจาํวนั 

สมจติ สวธนไพบลูย ์(2546: 11) กล่าวว่า จติวทิยาศาสตร ์หมายถงึ ความรูส้กึนึกคดิ

ของบุคคลทีม่กีารการคดิ การกระทาํ และการตดัสนิใจในการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตรท์ีเ่กดิขึน้

จากการศกึษาหาความรูโ้ดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรส์ามารถปรากฏใหเ้หน็เป็นพฤติกรรมที่

สาํคญัคอื ความสนใจใฝรู่ ้ความมุง่มัน่รอบคอบ อดทน ซื่อสตัย ์ความมเีหตุผล ความรบัผดิชอบ ความใจ

กวา้งรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น และการรว่มกนัทาํงานกบัผูอ้ื่นอยา่งสรา้งสรรค์  
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รตัตยิา รตันอุดม (2547: 40) จติวทิยาศาสตรห์รอืเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ หมายถงึ 

ความรูส้กึของบุคคลทีม่ต่ีอความคดิ การกระทาํ และการตดัสนิใจในการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร์

ทีป่รากฏใหเ้หน็เป็นพฤตกิรรม ไดแ้ก่ ความอยากรูอ้ยากเหน็ ความเพยีรพยายาม ความมเีหตุผล ความ

ละเอยีดรอบคอบก่อนตดัสนิใจ ความสื่อสตัย ์และความใจกวา้งเตม็ใจรบัฟงัความคดิใหม่ๆ  

กระทรวงศกึษาธกิาร (2551: ไมป่รากฏเลขหน้า) กล่าวว่า จติวทิยาศาสตร ์หมายถงึ 

คณุลกัษณะหรอืลกัษณะนิสยัของบุคคลทีเ่กดิขึน้จากการศกึษาหาความรูโ้ดยใชก้ระบวนการทาง

วทิยาศาสตร ์จติวทิยาศาสตรป์ระกอบดว้ยคุณลกัษณะต่างๆ ไดแ้ก่ ความสนใจใฝรู่ ้ความมุง่มัน่ อดทน 

รอบคอบ ความรบัผดิชอบ ความซื่อสตัย ์ประหยดั การรว่มแสดงความคดิเหน็และยอมรบัฟงัความ

คดิเหน็ของผูอ้ื่น ความมเีหตุผล การทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งสรา้งสรรค์ 

สรปุไดว้่า จติวทิยาศาสตร ์หมายถงึ ความรูส้กึของบุคคลทีส่่งผลต่อความคดิ การกระทาํ 

และการตดัสนิใจในการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์ ก่อใหเ้กดิพฤตกิรรมทีแ่สดงออกมา ไดแ้ก่  

ความสนใจใฝรู่ ้ความมุง่มัน่ อดทน รอบคอบ ความซื่อสตัย ์ความคดิสรา้งสรรค ์ยอมรบัฟงัความคดิเหน็

ของผูอ้ื่น  และความมเีหตุผล 

 

5.2 ลกัษณะของบคุคลท่ีมีจิตวิทยาศาสตร ์

ลกัษณะของบุคคลทีม่จีติวทิยาศาสตรห์รอืเจตคตทิางวทิ ยาศาสตร์  จะเอือ้อาํนวยต่อ       

การแสวงหาความรูไ้ดเ้ป็นอยา่งดี  ซึง่บุคคลทีจ่ะมจีติวทิยาศาสตรห์รอืเจตคตทิางวทิยาศาสตรจ์ะมี

ลกัษณะพอสรปุไดด้งัน้ี (ภพ เลาหไพบลูย.์ 2537: 12-13) 

1. ความอยากรูอ้ยากเหน็ นกัวทิยาศาสตรต์อ้งเป็นผูม้คีวามอยากรูอ้ยากเหน็เกีย่วกบั 

ปรากฏการณ์ธรรมชาตเิพือ่แสวงหาคาํตอบทีม่เีหตุผลในเรือ่งต่างๆ และจะมคีวามยนิดมีากทีไ่ดพ้บ

ความรูใ้หม่แนวทางการพฒันาจติวทิยาศาสตร์ 

2. ความเพยีรพยายาม นกัวทิยาศาสตรเ์ป็นผูม้คีวามเพยีรพยายาม ไมท่อ้ถอยเมือ่มี

อุปสรรคหรอืมคีวามลม้เหลวในการทดลอง มคีวามตัง้ใจแน่วแน่ต่อการเสาะแสวงหาความรู้ เมือ่ได้

คาํตอบทีไ่มถู่กตอ้งกจ็ะไดท้ราบว่าวธิกีารเดมิใชไ้มไ่ด้ ตอ้งหาแนวทางในการแกป้ญัหาใหม่ และความ

ลม้เหลวทีเ่กดิขึน้นัน้กถ็อืวา่เป็นขอ้มลูทีต่อ้งบนัทกึไว้ 

3. ความมเีหตุผล นกัวทิยาศาสตรต์อ้งเป็นผูม้เีหตุผล ยอมรบัในคาํอธบิายเมือ่มี

หลกัฐานหรอืขอ้มลูมาสนบัสนุนอยา่งเพยีงพออธบิาย หรอืแสดงความคดิเหน็อยา่งมเีหตุผลหา

ความสมัพนัธข์องเหตุและผลทีเ่กดิขึน้ ตรวจสอบความถกูตอ้งสมเหตุสมผลของแนวคดิต่างๆ กบั

แหล่งขอ้มลูทีเ่ชื่อถอืได ้แสดงหาหลกัฐานและขอ้มลูอยา่งเพยีงพอเสมอก่อนจะสรปุผล เหน็คุณค่าใน 

การสรปุผลเหน็คณุคา่ในการใชเ้หตุผล ยนิดใีหม้กีารพสิจูน์ตามเหตุผลและขอ้เทจ็จรงิ 
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4. ความซื่อสตัย ์นกัวทิยาศาสตรต์อ้งเป็นผูม้คีวามซือ่สตัย์ บนัทกึผลหรอืขอ้มลูตาม

ความเป็นจรงิดว้ยความละเอยีดถูกตอ้ง ผูอ้ื่นสามารถตรวจสอบในภายหลงัได้ เหน็คณุคา่ของการเสนอ

ขอ้มลูดว้ยความเป็นจรงิ 

5. ความมรีะเบยีบและรอบคอบ นกัวทิยาศาสตรต์อ้งเป็นผูเ้หน็คณุคา่ของความมี

ระเบยีบรอบคอบวา่มปีระโยชน์ในการวางแผนการทาํงานและจดัระบบการทาํงาน  นําวธิกีารหลายๆ วธิี

มาตรวจสอบผลการทดลองหรอืวธิกีารทดลอง ไตรต่รอง พนิิจพเิคราะห ์ละเอยีดถีถ่ว้นในการทาํงาน

ทาํงานอยา่งเป็นระบบเรยีบรอ้ย มคีวามละเอยีดรอบคอบก่อนตดัสนิใจ 

6. ความใจกวา้ง นกัวทิยาศาสตรต์อ้งเป็นผูม้ใีจกวา้งทีจ่ะรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น

รบัฟงัคาํวพิากษ์วจิารณ์ขอ้โตแ้ยง้ขอ้คดิเหน็ทีม่เีหตุผลของผูอ้ื่นโดยไมย่ดึมัน่ในความคดิของตนเอง   

ฝา่ยเดยีว ยอมรบัการเปลีย่นแปลง ยอมรบัพจิารณาขอ้มลูหรอืความคดิเหน็ทีย่งัสรปุไมไ่ด้ พรอ้มทีจ่ะหา

ขอ้มลูเพิม่เตมิ 

คณะกรรมการพฒันาการสอนและผลติวสัดอุุปกรณ์การสอนวทิยาศาสตรข์อง

ทบวงมหาวทิยาลยั (ทบวงมหาวทิยาลยั. 2525: 55-57) ไดก้ล่าวถงึผูม้จีติวทิยาศาสตรห์รอืเจตคตทิาง

วทิยาศาสตรไ์วด้งัน้ี 

1. ความมเีหตุผล 

1.1 เชื่อในความสาํคญัของเหตุผล 

1.2 ไมเ่ชื่อโชคลาง คาํทาํนาย หรอืสิ่งศกัดิส์ทิธิต่์างๆ ทีไ่มส่ามารถอธบิายไดต้าม

วธิกีารทางวทิยาศาสตร์ 

1.3 ตอ้งการทีจ่ะรูว้า่ปรากฏการณ์ต่าง  ๆนัน้เป็นอยา่งไร และทาํไมจงึเป็นอยา่งนัน้ 

2. ความอยากรูอ้ยากเหน็ 

2.1 มคีวามพยายามทีจ่ะเสาะแสวงหาความรูใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ  

2.2 ตระหนกัถงึความสาํคญัของการแสวงหาขอ้มลูเพิม่เตมิ 

2.3 ช่างซกั ช่างถาม ช่างอ่าน เพือ่ใหไ้ดค้าํตอบทีส่มบรูณ์ยิง่ขึน้ 

2.4 ใหค้วามสนใจในเรือ่งเกีย่วกบัวทิยาศาสตรท์ีก่าํลงัเป็นปญัหาสาํคญัใน

ชวีติประจาํวนั 

3. มใีจกวา้ง 

3.1 ยอมรบัในคาํวพิากษ์วจิารณ์ 

3.2 เตม็ใจทีจ่ะรบัความรู้ ความคดิใหม่ 

3.3 เตม็ใจทีจ่ะเผยแพรค่วามรูแ้ละความคดิเหน็แก่คนอื่น 
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4. มคีวามซื่อสตัยแ์ละมใีจเป็นกลาง 

4.1 สงัเกตและบนัทกึผลต่างๆ โดยปราศจากความลาํเอยีงหรอือคติ 

4.2 ไมเ่ปลีย่นแปลงหรอืแกไ้ขขอ้มลูทีต่นคน้พบว่าขอ้มลูนัน้จะไมส่นบัสนุน

สมมตฐิานของตน 

4.3 มคีวามมัน่คง หนกัแน่นต่อผลทีไ่ดจ้ากการพสิจูน์ 

5. มคีวามเพยีรพยายาม 

5.1 ไมท่อ้ถอยเมือ่การทดลองมอุีปสรรคหรอืลม้เหลว 

5.2 มคีวามตัง้ใจ 

6. มคีวามละเอยีดรอบคอบก่อนตดัสนิใจ 

6.1 ใชว้จิารณญาณก่อนทีจ่ะตดัสนิใจใดๆ 

6.2 หลกีเลีย่งการตดัสนิใจและการสรปุทีร่วดเรว็เกนิไป 

จากลกัษณะดงักลา่วจะเอือ้ต่อการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตรไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 

ดงันัน้ ในการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรใ์นระดบัมธัยมศกึษา ผูส้อนควรปลกูฝงัลกัษณะทีด่เีหล่าน้ี        

ใหน้กัเรยีนโดยในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดศ้กึษาลกัษณะของผูม้เีจ ตคตทิางวทิยาศาสตรข์อง

คณะอนุกรรมการการพฒันาการสอนและผลติวสัดอุุปกรณ์การสอนวทิยาศาสตร์ (ทบวงมหาวทิยาลยั. 

2525: 55-57) ไดแ้ก่ การเป็นคนมเีหตุผล มคีวามอยากรูอ้ยากเหน็ มคีวามซือ่สตัย ์มคีวามเพยีรพยายาม 

มคีวามละเอยีดรอบคอบก่อนตดัสนิใจ มใีจกวา้งและเตม็ใจรบัฟงัความคดิใหม่ๆ  

การปลกูฝงัจติวทิยาศาสตรห์รอืเจตคตทิางวทิยาศาสตรใ์หเ้กดิขึน้ในตวันกัเรยีนนัน้

เป็นหน้าทีโ่ดยตรงของครผููส้อน แนวทางในการดาํเนินการและพฒันาเจตคตทิางวทิยาศาสตรน์ัน้มผีูเ้สนอ

ไวห้ลายท่านดงัน้ี  

ฉววีรรณ กนิาวงศ์ (2527: 25) กล่าวว่า เจตคตทิางวทิยาศาสตร ์ส่วนมากจะเกดิขึน้

จากการทีเ่ดก็ไดเ้รยีนรูเ้ร ือ่งราวของวทิยาศาสตร์ และเกดิการทีเ่ขาไดม้สีว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีน

อยา่งจรงิจงั และประสบความสาํเรจ็เป็นอยา่งดี การดาํเนินการเรยีนหรอืการแกป้ญัหาดว้ยวธิวีทิยาศาสตร์

เป็นการสรา้งใหน้กัเรยีนมเีจตคตทิางวทิยาศาสตรม์ากขึน้  

คณะอนุกรรมการพฒันาการสอนและผลติอุปกรณ์การสอนวทิยาศาสตร์

ทบวงมหาวทิยาลยั (2525: 57-58) ไดก้ลา่วถงึแนวทางในการพฒันาเจตคตทิางวทิยาศาสตรด์งัน้ี 

1. เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดฝึ้กประสบการณ์เพื่อการเรยีนรูอ้ยา่งเตม็ที่  โดยเน้นวธิกีาร

เรยีนรูจ้ากการทดลอง ใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซึง่จะพฒันาเจตคติ

ทางวทิยาศาสตร ์

2. การมอบหมายใหท้าํกจิกรรมการเรยีนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์  โดยเฉพาะการ

ทดลอง ควรใหน้กัเรยีนทาํงานเป็นกลุม่ เพือ่ฝึกการทาํงานรว่มกนักบัผูอ้ื่น ฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น   

ฝึกความรบัผดิชอบต่องานที่มอบหมาย 
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3. การใชค้าํถามหรอืการสรา้งสถานการณ์ เพื่อเป็นการช่วยกระตุน้ใหน้กัเรยีน

สามารถสรา้งเจตคตทิางวทิยาศาสตรไ์ดด้ี เช่น ขณะทีเ่รยีนเรือ่งการลาํเลยีงในสิ่งมชีวีติ ในหวัขอ้ทีว่า่

ทาํไมจงึตอ้งมกีารยอ่ยอาหาร 

4. ในขณะทาํการสอน ควรนําหลกัจติวทิยาการศกึษา มาใชใ้นรปูแบบต่างๆ เพือ่ให้

นกัเรยีนไดฝึ้กประสบการณ์หลายๆ ดา้น หรอืฝึกประสาทสมัผสัหลายๆ ทาง ไดแ้ก่ กจิกรรมทีม่กีาร

เคลื่อนไหว สถานการณ์ทีแ่ปลกใหมเ่พื่อเรา้ใจใหน้กัเรยีนอยากรูอ้ยากเหน็ การใหค้วามเอาใจใส่ของครู

เหลา่น้ีจะเป็นพลงัสาํคญัสว่นหน่ึงต่อการพฒันาเจตคตทิางวทิยาศาสตรไ์ด ้

5. ในการทาํการสอนแต่ละครัง้ พยายามสอดแทรกลกัษณะเจตคตแิต่ละลกัษณะตาม

ความเหมาะสมของเน้ือหาบทเรยีน และวยัของนกัเรยีนใหม้กีารพฒันาลกัษณะเจตคตนิัน้ๆ ดว้ยจาก

ขอ้เสนอแนะในการพฒันาเจตคตทิางวทิยาศาสตรใ์หน้กัเรยีน จะพบวา่ครผููส้อนควรจดัสถานการณ์ให้

นกัเรยีนไดม้โีอกาสใชก้ระบวนการแกป้ญัหาดว้ยวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ ซึง่จาํเป็นตอ้งใชท้กัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดท้าํงานกลุม่ทัง้การปลกูฝงัเจตคตทิางวทิยาศาสตร์

ตามความเหมาะสมของเน้ือหาและวยั 

ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัวดัจติวทิยาศาสตรโ์ดยการสรา้งแบบทดสอบวดัจติวทิยาศาสตร์

ตามแนวทางของลเิคริท์ 

 

5.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัจิตวิทยาศาสตร์ 

งานวิจยัในประเทศ 

อาภาพร สงิหราช (2545: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา

วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบสบืเสาะหาความรูป้ระกอบกบัการ

ใชห้อ้งเรยีนจาํลองแบบธรรมชาตกิบัการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึ ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยที่

ค่าเฉลีย่ของนกัเรยีนทีป่รบัแลว้ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบสบืเสาะหาความรูโ้ดยใชห้อ้ งเรยีน

จาํลองธรรมชาตสิงูกวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึ และเจตคตทิางวทิยาศาสตร์

ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการแบบสบืเสาะหาความรูป้ระกอบการใชห้อ้งเรยีนจาํลองแบบธรรมชาตกิบัการสอน

ตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึแตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติิ 

รตัตยิา รตันอุดม (2547: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและจติวทิยาศาสตร์

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบโครงงานกบัการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึ 

ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 ทีไ่ดร้บั

การสอนแบบ โครงงานกบัการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี่

ระดบั .05 และจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบโครงงานกบัการสอน

ตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 



59 
 

ศริสา พฆนักุล (2548: 40) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและจติวทิยาศาสตร์  

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมวทิยาศาสตรบ์รูณาการ ผลการศกึษาพบวา่

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาชวีวทิยาและจติวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญั  

ทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ศรสีอางค ์ดปีระชา  (2549: บทคดัยอ่ ) ไดศ้กึษาผลการใชชุ้ดกจิกรรมฝึกทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตร์      

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนสฤษดเิดช จงัหวดันนทบุร ีผลการศกึษาพบวา่ หลงัการใช้

กจิกรรมฝึกทกัษ ะกระบวนการทางวทิยาศาสตรส์งูกวา่ก่อนใชก้จิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรอ์ยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 นกัเรยีนมอีตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรส์งูขึน้ 

 

งานวิจยัต่างประเทศ 

วคิเตอร์ และจอรจ์  (รตัตยิา รตันอุดม . 2547: 38; อา้งองิจาก Victor; & George. 

1975: 156-161) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบเจตคตทิางวทิยาศาสตรร์ะหวา่งนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษากบั

นกัศกึษามหาวทิยาลยัและครวูทิยาศาสตร์  ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งเจตคตทิางวทิยาศาสตรแ์ละ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธั ยมศกึษา ผูว้จิยัไดส้รา้งแบบวดัเจตคติ    

ทางวทิยาศาสตรต์ามวธิขีองเทอรส์โตน  โดยสรา้งขอ้ความทัง้เชงินิเสธและเชงินิมาน  จาํนวน 36 ขอ้   

ไปทดสอบ ผลปรากฏวา่นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษากบันกัศกึษามหาวทิยาลยัมเีจตคตทิางวทิยาศาสตร์

แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติิ  และเจตคติทางวทิยาศาสตรม์คีวามสมัพนัธก์บัผลสมัฤทธิท์าง   

การเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ 

 

 

 
 



บทท่ี  3 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 

ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอน ดงัน้ี 

1. การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

2. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

3. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

4. การจดักระทาํและการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากร 

ประชากรเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์  เขตบางซือ่ 

กรงุเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2553 จาํนวน 8 หอ้งเรยีน รวมนกัเรยีนทัง้หมด 320  คน   

 

กลุ่มตวัอย่าง 

กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ี  เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีน 

ศลีาจารพพิฒัน์ เขตบางซื่อ กรงุเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศกึษา  2553 จาํนวน  2 หอ้งเรยีน 

หอ้งเรยีนละ  30 คน รวม 60 คน โดยมขีัน้ตอนในการเลอืกสุม่กลุม่ตวัอยา่ง ดงัน้ี 

1. สุ่มกลุ่มตวัอยา่งจากหอ้งเรยีนทัง้หมด 8 หอ้งเรยีน  โดยใชว้ธิกีารสุ่มแบบกลุม่  

(Cluster  Random  Sampling)  มา 2 หอ้งเรยีน  

2. นํากลุ่มตวัอยา่งทีไ่ดม้าจบัฉลากแยกเป็น 2 กลุ่ม คอื 

กลุ่มทดลองที ่ 1  ไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล  

จาํนวน 30 คน 

กลุ่มทดลองที ่ 2  ไดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้  จาํนวน 30 คน 
 

ระยะเวลา 

 ดาํเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2553  โดยใชเ้วลา 16  ชัว่โมง ทาํการสอบ

ก่อนเรยีน 1 ชัว่โมง ดาํเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้14 ชัว่โมง และทาํการทดสอบหลงัเรยีน 1 ชัว่โมง  

โดยผูว้จิยัทดลองสอนดว้ยตนเอง 
 

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 

 เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นเน้ือหากลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เรือ่ง บรรยากาศ 
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การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ ประกอบดว้ย 

1. ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

2. แผนการจดัการเรยีนรู ้การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

4. แบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร์ 

 

ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 

1. ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา โมเดล 

1.1 ศกึษาการสรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล จากเอกสารและงานวจิยั

ทีเ่กีย่วขอ้ง 

1.2 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ศกึษาสาระ

มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 เพือ่นํามาเป็น

แนวทางในการสรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

1.3 ศกึษาสาระการเรยีนรูท้ีจ่ะนําใชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเรือ่ง บรรยากาศ กลุม่สาระ     

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน      

พทุธศกัราช 2551 

1.4 ดาํเนินการสรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ซึง่ผูว้จิยัไดป้ระยกุต์

แนวทางและขัน้ตอนการสรา้งชุดกิจกรรมของสมจติ สวธนไพบลูย ์(2546: 7-8) และนํากระบวนการเรยีน

การสอนแบบซปิปา โมเดล (ทศินา แขมมณี. 2542: 14-15) มาประยกุตใ์ชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

เพื่อใหน้กัเรยีนฝึกคดิ ฝึกคน้ควา้ รวบรวมขอ้มลูและสรา้งสรรคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้

แบบซปิปา โมเดล มอีงคป์ระกอบของชุดกจิกรรมมดีงัน้ี 

1. ชื่อชุดกจิกรรม 

2. สารบญั 

3. ขอ้แนะนําการใชชุ้ดกจิกรรม 

4. การประเมนิผลตนเองก่อนเรยีน 

5. โครงสรา้งของกจิกรรม 

6. กจิกรรมการเรยีนรู้ 

6.1 ขัน้การสง่เสรมิความรอบรู ้ หมายถงึ การจดักระบวนการเรยีนรู ้ใหน้กัเรยีน

ไดศ้กึษาคน้ควา้ขอ้มลูจากสถานการณ์ทีก่าํหนดให ้ประกอบดว้ย 

6.1.1 การทบทวนความรูเ้ดมิ หมายถงึ การสรา้งกจิกรรมหรอืสถานการณ์

ใหน้กัเรยีนคดิทบทวนและนําความรูเ้ดมิทีน่กัเรยีนมอียูแ่ลว้เชื่อมโยงกบัความรูใ้หมท่ีจ่ะไดเ้รยีน เพือ่สรา้ง

และกระตุน้ความสนใจ หรอืเตรยีมความพรอ้มในการเรยีน 
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6.1.2 ไดเ้ผชญิสถานการณ์ปญัหา ทาํความเขา้ใจสถานการณ์ปญัหา   

หาขอ้มลู ประสบการณ์สรา้งความหมายขอ้มลูโดยใชก้ระบวนการคดิหรอืกระบวนการอื่นๆ  และหาแนว

ทางแกไ้ขปญัหาทีห่ลากหลาย จดัระเบยีบโครงสรา้งความรู้ สรปุสาระสาํคญัทีไ่ดร้บัความรูด้ว้ยตนเอง 

6.1.3 ขัน้ไตรต่รองระดบักลุม่ การมปีฏสิมัพนัธ ์ช่วยกนัเรยีนรูแ้ละมสี่วนรว่ม

ในกระบวนการเรยีนรู้  โดยทีส่มาชกิในกลุ่มเคลื่อนไหวรา่งกายเช่น นําเสนอคาํตอบแลกเปลีย่นความคดิเหน็ 

ตรวจสอบวธิกีารแกป้ญัหา และประเมนิการแกป้ญัหารว่มกนัในกลุม่ 

   6.2 ขัน้การปฏบิตักิารดมีปีระโยชน์ต่อสงัคม หมายถงึ การจดักระบวนการเรยีนรู้

ใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาตนเอง และเสรมิสรา้งทกัษะปฏบิตักิารทีม่คีณุคา่ต่อสงัคม 

6.2.1 ขัน้การเรยีนรูจ้ากกระบวนการ ผลงาน และความรู ้หมายถงึ ครใูห้

นกัเรยีนมกีระบวนการเรยีนรู้ อยา่งเป็นระบบ เช่น การแสวงหาความรู้ กระบวนการจดัการ ในกลุ่ม

การศกึษาดว้ยตนเอง การแกป้ญัหาและตดัสนิใจ ซึง่เป็นการสรปุขัน้ตอนในการแกป้ญัหาและความรูท้ี่

ไดจ้ากการเรยีน 

6.2.2 ขัน้การประยกุตนํ์าความรูไ้ปใช ้หมายถงึ นกัเรยีนเสนอวธิกีารนํา

ความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์อื่นๆ โดยการการนําเสนอผลงาน 

   6.3 ขัน้พฒันาและเผยแพรผ่ลงาน หมายถงึ การจดักระบวนการเรยีนรูใ้ห้

นกัเรยีนไดต้รวจสอบ ปรบัปรงุผลงานอยา่งเป็นระบบใชก้ระบวนการคดิ วเิคราะหจ์ดุเดน่ จดุดอ้ย พฒันา

จดุเด่น และการกําหนดแผนการพฒันาผลงานพรอ้มทัง้ฝึกทกัษะกระบวนการเผยแพรผ่ลงาน  

6.3.1 ขัน้วเิคราะห ์อภปิรายผลงาน หมายถงึ ครแูละนกัเรยีนรว่มกนั 

อภปิราย ปรบัปรงุผลงาน วเิคราะหจ์ดุเดน่จดุดอ้ย พฒันาจดุเดน่และกาํหนดแผนการพฒันาผลงาน  

7. การประเมนิตนเองหลงัเรยีน 

8. เฉลยการประเมนิตนเอง 

1.5 นําชุดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญทางการสอน

วทิยาศาสตร ์จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของเวลา ความสอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดัในการเรยีนรู้

กบัสาระการเรยีนรู ้กจิกรรมการเรยีนการสอนกบัชุดกจิกรรม ตลอดจนขอ้บกพรอ่งต่าง ๆ และปรบัปรงุ

แกไ้ขตามคาํแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญ 

1.6 นําชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ทีป่รบัปรงุแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 5 คน แลว้นําผลทีไ่ดร้บัมาแกไ้ขปรบัปรงุ 

1.7 นําชุดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล ทีป่รบัปรงุแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน เพือ่หาขอ้บกพรอ่งในการจดักจิกรรม

การเรยีนการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม แลว้คาํนวณหาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรม โดยใชส้ตูร  E1 / E2

1.8 นําชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดลไปสอนกลุ่มตวัอยา่งเพื่อการวจิยัต่อไป 

  

ไดค้า่ประสทิธภิาพของชุดกจิกรรม 80.48 / 83.75 
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2. แผนการจดัการเรียนรู ้การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู ้ 7 ขัน้ 

2.1 ศกึษาการเขยีนแผนการจดัการเรยีนรู้ โดยการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้

จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

2.2 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ศกึษาสาระ

มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 เพือ่นํามาเป็น

แนวทางในการเขยีนแผนการจดัการเรยีนรู้ 

2.3 ศกึษาสาระการเรยีนรูท้ีจ่ะนําใชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเรือ่ง บรรยากาศ กลุม่สาระ    

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  

พทุธศกัราช 2551 

2.4 ดาํเนินการเขยีนแผนการจดัการเรยีนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู้  

เรือ่งบรรยากาศ ทีก่าํหนดไวใ้นแผนการสอนประกอบดว้ย 

 2.4.1  สาระสาํคญั 

 2.4.2  ตวัชีว้ดั 

 2.4.3  จดุประสงคก์ารเรยีนรู้ 

 2.4.4  สาระการเรยีนรู้ 

 2.4.5  กระบวนการเรยีนรู้ 

2.4.5.1 ขัน้สาํรวจความรูเ้ดมิ ในขัน้น้ีจะเป็นขัน้ทีค่รตูัง้คาํถาม เพือ่กระตุน้ให ้

นกัเรยีนไดแ้สดงความรูเ้ดมิออกมา เพื่อครจูะไดรู้ว้่าเดก็แต่ละคนมพีืน้ฐานความรูเ้ดมิเท่าไร จะไดว้าง

แผนการจดัการเรยีนรูไ้ดถู้กตอ้ง และครไูดรู้ว้่านกัเรยีนควรจะเรยีนเน้ือหาใดก่อนทีจ่ะเรยีนเน้ือหานัน้ๆ 

2.4.5.2 ขัน้สรา้งความสนใจ เป็นการนําเขา้สูบ่ทเรยีนหรอืเรือ่งทีส่นใจซึ่งอาจ

เกดิขึน้เองจากความสงสยั หรอือาจเริม่จากความสนใจของตวันกัเรยีนเอง หรอืเกดิจากการอภปิราย

ภายในกลุม่  เรือ่งทีน่่าสนใจผา่นมาจากเหตุการณ์ทีก่าํลงัเกดิขึน้อยูใ่นช่วงเวลานัน้หรอืเป็นเรือ่งที่

เชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิทีเ่ดก็พึง่เรยีนรูม้าแลว้ ครเูป็นผูก้ระตุน้ใหน้ักเรยีนสรา้งคาํถามกาํหนดประเดน็  

ทีจ่ะศกึษา ในกรณทีีย่งัไมม่ปีระเดน็ใดน่าสนใจ ครอูาจใหศ้กึษาจากสือ่ต่างๆ หรอืเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการ

เสนอประเดน็ขึน้ก่อนแต่ไมค่วรบงัคบัใหน้กัเรยีนยอมรบัประเดน็หรอืคาํถามทีค่รกูาํลงัสนใจเป็นเรือ่งที่  

จะใชศ้กึษา 

2.4.5.3 ขัน้สาํรวจและคน้หา ในขัน้น้ีจะต่อเน่ืองจากขัน้เรา้ความสนใจซึง่เมือ่

นกัเรยีนทาํความเขา้ใจในประเดน็ หรอืคาํถามทีส่นใจจะศกึษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้กม็กีารวางแผนกาํหนด

แนวทางการสาํรวจตรวจสอบ สรา้งสมมตุฐิาน กําหนดทางเลอืกทีเ่ป็นไปไดล้งมอืปฏบิตัเิพื่อเกบ็รวบรวม

ขอ้มลู  ขอ้สนเทศ  หรอืปรากฏกา รณ์ต่างๆ  วธิกีารตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวธิเีช่น  ทาํการทดลอง         

ทาํกจิกรรมภาคสนาม การใชค้อมพวิเตอรเ์พือ่ช่วยสรา้งสถานการณ์จาํลอง (Simulation) การศกึษาหา

ขอ้มลูจากเอกสารอา้งองิ จากแหล่งขอ้มลูต่าง  ๆเพือ่ใหไ้ดม้าซึง่ขอ้มลูอยา่งเพยีงพอทีจ่ะใชใ้นขัน้ขัน้ต่อไป 
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2.4.5.4 ขัน้อธบิาย ในขัน้น้ีเมือ่นกัเรยีนไดข้อ้มลูมาอยา่งเพยีงพอจากการสาํรวจ

ตรวจสอบแลว้ จงึนําขอ้มลู ขอ้สนเทศทีไ่ดม้าวเิคราะห ์แปรผลสรปุผลและนําเสนอผลทีไ่ดใ้นรปูแบบต่าง  ๆ

เช่น บรรยายสรปุ สรา้งแบบจาํลองทางคณติศาสตรห์รอืรปูวาด สรา้งตาราง ฯลฯ การคน้พบในขัน้น้ี 

อาจเป็นไปไดห้ลายทางเช่น สนบัสนุนสมมตุฐิานทีต่ ัง้ไว้ โตแ้ยง้กบัสมมตุฐิานทีต่ ัง้ไวห้รอืไมเ่กีย่วขอ้ง 

กบัประเดน็ทีก่าํหนดไว้ แต่ผลทีไ่ดจ้ะอยูใ่นรปูใดกส็ามารถสรา้งความรูแ้ละช่วยใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ด้  

2.4.5.5 ขัน้ขยายความรู้ เป็นการนําความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปเชือ่มโยงกบัความรู้

เดมิหรอืแนวความคดิทีไ่ดค้น้ควา้เพิม่เตมิหรอืนําแบบจาํลองหรอืขอ้สรปุทีไ่ดไ้ปใชอ้ธบิายสถานการณ์

หรอืเหตุการณ์อื่นๆ ถา้ใชอ้ธบิายเรือ่งต่างๆ ไดม้ากกแ็สดงว่าขอ้จาํกดัน้อย ซึง่กจ็ะช่วยใหเ้ชื่อมโยงกบั

เรือ่งราวๆ และทาํใหเ้กดิความรูก้วา้งขึน้ 

2.4.5.6 ขัน้ประเมนิผล ในขัน้น้ีเป็นการประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการ

ต่างๆ วา่นกัเรยีนมคีวามรูอ้ะไรบา้ง อยา่งไร มากน้อยเพยีงใด จากขัน้น้ีจะนําไปสูก่ารนําความรูไ้ป

ประยกุตใ์ชใ้นเรือ่งอื่นๆ 

2.4.5.7 ขัน้นําความรูไ้ปใช้ ในขัน้น้ีเป็นขัน้ทีค่รจูะตอ้งมกีารจดัเตรยีมโอกาส

ใหก้บันกัเรยีนเพื่อใหน้กัเรยีนไดนํ้าสิง่ทีไ่ดจ้ากการเรยีนรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์ในชวีติประจาํวนั  

ครจูะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรยีนสามารถนําความรูท้ีไ่ดร้บัไปสรา้งเป็นความรูใ้หมห่รอืทีเ่รยีกวา่ “การถ่ายโอน

การเรยีนรู้” 

2.4.6 สือ่/วสัดุอุปกรณ์/แหล่งเรยีนรู ้

2.4.7 การวดัและประเมนิผล  

2.5 นําแผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญทางการสอนวทิยาศาสตร ์

จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเทีย่งตรง ความถกูตอ้งของสาระและกจิกรรมการเรยีนการสอน ตลอดจน

ความสอดคลอ้งระหวา่งขัน้ตอนต่าง ๆ ของแผนการจดัการเรยีนรู ้และขอ้บกพรอ่งต่าง ๆ มาปรบัปรงุ

แกไ้ข ตามคาํแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญ 

2.6 นําแผนการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ดไ้ปปรบัปรงุแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ เขตบางซือ่ กรงุเทพมหานคร ทีไ่มใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง จาํนวน 

30 คน เพือ่หาขอ้บกพรอ่งในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน แลว้นํามาปรบัปรงุแกไ้ขก่อนนําไปใชใ้น

การวจิยัต่อไป 

2.7 นําแผนการจดัการเรยีนรู ้การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ไปสอนเพือ่การวจิยั

ต่อไป 

3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

3.1 ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัหลกัการสรา้งแบบทดสอบและหลกัการวดัและ

ประเมนิผลการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร ์
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3.2 ศกึษาตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์      

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551  

3.3 สรา้งตารางวเิคราะหจ์ดุประสงคก์ารเรยีนรูท้ีส่อดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์

เรือ่ง บรรยากาศ ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

3.4 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์บบเลอืกตอบ 

(Multiple Choice) 5 ตวัเลอืก เรือ่ง บรรยากาศ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จาํนวน 50 ขอ้ โดยใหส้อดคลอ้ง

กบัตารางวเิคราะหจ์ดุประสงคก์ารเรยีนรู ้เพือ่ใหไ้ดข้อ้สอบทีม่คีวามเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา 

(ความรู ้ความจาํ) (0)บรรยากาศทีห่อ่หุม้โลกประกอบดว้ยก๊าซชนิดใดมากทีสุ่ด ? 

ก. ไนโตรเจนและออกซเิจน 

ข. ไฮโดรเจนและคารบ์อนไดออกไซด์ 

ค. ไนโตรเจน  ไอน้ําและฝุน่ละออง 

ง. ไนโตรเจนและคารบ์อนไดออกไซด ์  

 (ความเขา้ใจ) (00) บรรยากาศชัน้ใดทีม่คีวามเกีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนัของมนุษยม์ากทีส่ดุ  

ก. ชัน้โทรโพสเฟียร ์

ข. ชัน้สตราโตสเฟียร ์

ค. ชัน้มโีซเฟียร ์

ง. ชัน้เทอรโ์มสเฟียร ์   

(การนําไปใช้) (000) นกับนิจะตอ้งขบัเครือ่งบนิอยูใ่นบรรยากาศชัน้ใดจงึจะปลอดภยัทีส่ดุ  

ก. โทรโพสเฟียร ์

ข. สตราโทสเฟียร ์

ค. มโีซสเฟียร ์

ง. เทอรโ์มสเฟียร ์

3.5 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรเ์รือ่ง บรรยากาศ ไปให้

ผูเ้ชีย่วชาญจาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา โดยหาดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง

ขอ้สอบกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้(IOC) พจิารณาคดัเลอืกขอ้ทีม่คีา่ IOC มากกวา่ .50 แลว้นําขอ้เสนอแนะ

มาปรบัปรงุแกไ้ขเลอืกขอ้ทีม่คีา่ IOC เท่ากบั .67-1.00 

3.6 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรเ์รือ่ง บรรยากาศ ทีค่ดัเลอืก

โดยผ่านการตรวจและแกไ้ขจากผูเ้ชีย่วชาญแลว้ ไปทดลองกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 โรงเรยีน   

ศลีาจารพพิฒัน์ เขตบางซือ่ กรงุเทพมหานคร ซึง่ผา่นการเรยีนรูเ้ร ือ่ง บรรยากาศ มาแลว้  

3.7 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรเ์รือ่ง บรรยากาศ ไปตรวจ

ใหค้ะแนน โดยใหค้ะแนน 1 คะแนน สาํหรบัขอ้ทีต่อบถูก และให ้0 คะแนน สาํหรบัขอ้ทีต่อบผดิ ไมต่อบ

หรอืตอบเกนิ 1 คาํตอบ 
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3.8 นํากระดาษคาํตอบมาตรวจใหค้ะแนน แลว้วเิคราะหค์า่ความยากงา่ยและคา่

อาํนาจจาํแนก โดยใชโ้ปรแกรมตรวจและวเิคราะหข์อ้สอบแบบองิเกณฑ ์โดยวธิหีาคา่ดชันีอาํนาจจาํแนก 

B (B-Index) ของ สาคร  แสงผึง้ (ม.ป.ป.:  โปรแกรม) เลอืกขอ้ทีม่คีา่ความยากงา่ย (p) มคีา่ระหวา่ง   

.21-.80 มคีา่อาํนาจจาํแนก (B) มคีา่ระหวา่ง .2-.68 จาํนวน 30 ขอ้ 

3.9 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ทีค่ดัเลอืกแลว้จาํนวน 30 

ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ เขตบางซือ่ กรงุเทพมหานคร 

จาํนวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบโดยใชส้ตูร KR-20 (ลว้น สายยศ; และองัคณา 

สายยศ. 2538: 197-199) ไดค้า่ความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.82 

3.10 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์เรือ่ง บรรยากาศ 

ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งสาํหรบัการวจิยัต่อไป 

4.  แบบสอบถามวดัจิตวิทยาศาสตร์ 

ขัน้ตอนในการสรา้งแบบสอบถามจติวทิยาศาสตร์ 

การสรา้งแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์ผู้วจิยัสรา้งขึน้โดยมขีัน้ตอนดงัน้ี 

1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัเกีย่วกบัจติวทิยาศาสตร์ 

2. สรา้งแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร์ จาํนวน 42 ขอ้  

3. นําแบบสอบถามใหผู้้เชีย่วชาญจาํนวน 3 คน ตรวจสอบความเทีย่งตรงตาม

เน้ือหา ความเหมาะสมของการใชภ้าษา ลกัษณะของขอ้ความแสดงความรูส้กึหรอืการปฏบิตัใินทางบวก

และทางลบ และพจิารณาวา่ขอ้ความนัน้มคีวามสอดคลอ้งกบัการวดัจติวทิยาศาสตรห์รอืไม ่โดยมเีกณฑ์

ในการกาํหนดการใหค้ะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญแต่ละท่าน ดงัน้ี  

    +1  แน่ใจวา่ ขอ้ความนัน้มคีวามสอดคลอ้งกบัการวดัจติวทิยาศาสตร์ 

0 ไมแ่น่ใจวา่ ขอ้ความนัน้มคีวามสอดคลอ้งกบัการวดัจติวทิยาศาสตร์ 

  -1  ขอ้ความนัน้ไมม่คีวามสอดคลอ้งกบัการวดัจติวทิยาศาสตร์ 

แลว้นํามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัลกัษณะพฤตกิรรม (IOC) แลว้คดัเลอืกขอ้ทีม่ ี

ค่า IOC  .50  ไดค้า่ IOC เท่ากบั .67-1.00  

4. นําแบบสอบถามทีไ่ดร้บัการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญ และปรบัปรงุแล้วไป

ทดสอบกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ เขตบางซือ่ กรงุเทพมหานคร ทีไ่มใ่ช่

กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 30 คน 

5. ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑโ์ดยกําหนดน้ําหนกัของตวัเลอืกในช่องต่างๆ เป็น  

5 4 3 2 1 ดงัน้ี 
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ตาราง  2  เกณฑก์ารใหค้ะแนนวดัจติวทิยาศาสตร์ 

 

ความเหน็ของนกัเรยีน ขอ้ความแสดงความรูส้กึหรอื 

การปฏบิตัทิางบวก 

ขอ้ความแสดงความรูส้กึหรอื 

การปฏบิตัทิางลบ 

มากทีส่ดุ 5 1 

มาก 4 2 

ปานกลาง 3 3 

น้อย 2 4 

น้อยทีส่ดุ 1 5 

 

6. นําผลการตอบแบบสอบถามมาวเิคราะหห์าคา่อาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้ โดย

ตรวจและรวบรวมคะแนนทุกขอ้ของนกัเรยีนแต่ละคนเขา้ดว้ยกนั แลว้นํามาเรยีงลาํดบัคะแนนของผูท้ี่

ตอบไดค้ะแนนสงูสุดถงึตํ่าสุด และแบ่งเป็นกลุ่มสงู-กลุ่มตํ่า โดยใชเ้ทคนิค 25 % แลว้นําคะแนนแต่ละขอ้

ไปทดสอบหาคา่อาํนาจจาํแนก (t) โดยวธิแีจกแจงแบบท ี (t-distribution) เพื่อคดัขอ้คาํถามขอ้ทีม่คี่า

อาํนาจจาํแนก (t) ทีม่นียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แลว้ทาํการคดัเลอืกไว ้จาํนวน 35 ขอ้ โดยมคี่า

อาํนาจจาํแนกอยู่ระหวา่ง 1.85-7.23 

7. นําแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตรท์ีไ่ดไ้ปทดสอบกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่1 โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ เขตบางซือ่ กรงุเทพมหานคร ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน เพือ่

หาความเชือ่มัน่ โดยวธิกีารหาสมัประสทิธิแ์อลฟา (α – Coefficient) ของครอนบคั (พวงรตัน์ ทวรีตัน์.  

2540: 125) ไดค้า่ความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.88 

8. นําแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร์ไปใชก้บันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งจรงิเพือ่ทาํ

การวจิยัต่อไป 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

ผูว้จิยัดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูตามลาํดบัขัน้ตอนดงัน้ี 

1. นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละแบบสอบถามวดัจติ

วทิยาศาสตร ์ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ไปทดสอบกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีเ่รยีนเรือ่ง บรรยากาศ 

มาแลว้ จาํนวน 30 คน เพื่อหาคา่ความยากงา่ยและคา่อาํนาจจาํแนก 

2. คาํนวณหาคา่ความยากงา่ยและคา่อาํนาจจาํแนก แลว้นําแบบทดสอบทีค่ดัเลอืกแลว้ไป

ทดสอบกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 จาํนวน 30 คน เพือ่หาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ 
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3. นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละแบบสอบถามวดัจติ
วทิยาศาสตรท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ไปทาํการทดสอบกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
จาํนวน 60 คน แลว้บนัทกึผลไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรยีนสาํหรบัการวเิคราะหข์อ้มลู 

4. ดาํเนินการทดลอง ผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการสอนนกัเรยีนทัง้ 2 กลุ่ม ดว้ยตนเอง โดยใช้
เน้ือหาเดยีวกนั ระยะเวลาการจดัการเรยีนรู ้16 ชัว่โมงเท่ากนั แต่ใชก้ารสอนทีแ่ตกต่างกนัดงัน้ี 

4.1 กลุ่มทดลองที ่1 จดัการเรยีนการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 
4.2 กลุ่มทดลองที ่2 จดัการเรยีนการสอนตามการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้  

5. เกบ็รวบรวมขอ้มลูหลงัจากการทดลองโดยนําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
วทิยาศาสตร ์และแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตรไ์ปทดสอบหลงัเรยีนกบักลุม่ทดลองทัง้ 2 กลุ่มซึง่เป็น
แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละแบบวดัจติวทิยาศาสตรชุ์ดเดยีวกนัทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรยีน 

6. ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์และแบบสอบถามวดัจติ
วทิยาศาสตร ์แลว้นําคะแนนมาวเิคราะหโ์ดยวธิทีางสถติเิพือ่ตรวจสอบสมมตฐิานและสรปุผล 

 
แบบแผนการทดลอง 

ในการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลอง ซึง่ดาํเนินการทดลองโดยประยกุต์แบบการ
ทดลอง Randomized Control – Group – Pretest – Posttest Design ซึง่มรีปูแบบการวจิยัดงัน้ี 

 

ตาราง 3  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุ่ม สอบก่อน การทดลอง สอบหลงั 

E T1 X1 T1 2 

E T2 X2 T2 2 

 

สญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นการทดลอง 

E1 

E

แทน กลุ่มทดลองที ่1 ไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล 

2 

T

แทน กลุ่มทดลองที ่2 ไดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

1 

T

แทน การทดสอบก่อนการทดลอง 

2 

X

แทน การทดสอบหลงัการทดลอง 

1 

X

แทน การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

2 

 

แทน การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 
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การจดักระทาํและการวิเคราะหข้์อมลู 

1. หาคา่สถติพิืน้ฐาน 

  1.1 ค่าเฉลีย่เลขคณติ โดยคาํนวณจากสตูร (ลว้น สายยศ; และ องัคณา สายยศ. 2539: 306) 

 

          

     

     เมือ่    แทน  คา่เฉลีย่ 

        แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

       N แทน  จาํนวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอยา่ง 

        

 1.2 คา่ความเบีย่งเบนมาตรฐานโดยคาํนวณจากสตูร (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 

2538: 79) 

  

     

     

    เมือ่  S.D.  แทน  คา่ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

        แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

       แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกําลงัสอง 

      n  แทน  จาํนวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอยา่ง 

 

 2.  สถติทิีใ่ชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมอื 

  2.1 หาคา่ดชันีความเทีย่งเชงิเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์

โดยคาํนวณจากสตูร (ลว้น  สายยศ; และ องัคณา  สายยศ. 2539: 249; อา้งองิจาก  Rowinelli; & 

Hamblaton. 1997) 

  

 

 

    เมือ่ IOC แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงค์ 

         แทน  ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญแต่ละ 

      N แทน   จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 
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 2.2 หาคา่ความยากงา่ย (p) และคา่อาํนาจจาํแนก (B) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ์โดยใชโ้ปรแกรมตรวจและวเิคราะหข์อ้สอบแบบองิเกณฑ ์โดยวธิหีาคา่ดชันี

อาํนาจจาํแนก B (B-Index) ของ สาคร  แสงผึง้ (ม.ป.ป.:  โปรแกรม)  

      

  2.3 หาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรโ์ดยใชส้ตูร 

KR-20 (Kuder-Richardson) ซึง่ใชส้ตูรดงัน้ี (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540: 123) 

 

 

เมือ่ rtt

   n แทน จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ 

 แทน คา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ 

   p แทน สดัสว่นของผูท้ีท่าํถกูตอ้งในขอ้ที ่i =  

   q แทน สดัสว่นของผูท้ีท่าํผดิในขอ้ที ่I = 1 – p 

   St
2

   2.4 หาคา่อาํนาจจาํแนก (t) เป็นรายขอ้ของแบบสอบถามจติวทิยาศาสตรร์ะหวา่งคะแนน

เฉลีย่ของกลุ่มสงูและกลุ่มตํ่า (อรอุมา กาญจนี. 2549: 59; อา้งองิจาก สชุรีา ภทัรายตุวรรตน์. 2545: 158) 

 แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบทัง้ฉบบั  

 

                              

 

เมือ่   แทน คา่ทีใ่ชพ้จิารณาการแจกแจงแบบที 

      แทน     คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มสงู 

       แทน     คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มตํ่า 

     แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุม่สงู 

    แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุม่ตํ่า 

    แทน จาํนวนคนในกลุม่สงู 

    แทน จาํนวนคนในกลุม่ตํ่า 
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   2.5 หาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์โดยวธิหีาสมัประสทิธิ ์

แอลฟา (α - Coefficient) โดยใชส้ตูรของครอนบคั (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540: 125-126) 

 

        

 

เมือ่  แทน สมัประสทิธิค์วามเชือ่มัน่ 

   แทน จาํนวนขอ้ 

   แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบสอบถามเป็นรายขอ้ 

   แทน คะแนนความแปรปรวนทัง้ฉบบั 

 

  2.6  คาํนวณหาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรม โดยใชส้ตูร  E1 / E2

(เสาวนีย ์ สกิขาบณัฑติ. 2528: 295)     

   

 

    สตูรที ่ 1   

 

  เมือ่  E1

    

  แทน  ประสทิธภิาพของการเรยีนการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมคดิเป็น       

รอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ทีไ่ดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัระหว่างเรยีน 

  แทน  คะแนนรวมจากการทาํแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีน 

    N  แทน  จาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด 

    A  แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหว่างเรยีน 

 

    สตูรที ่ 2   

 

  เมือ่  E2

    

  แทน  ประสทิธภิาพของผลลพัธจ์ากการเรยีนการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

คดิเป็นรอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ทีไ่ดจ้ากการทาํแบบทดสอบหลงั

เรยีน 

  แทน  คะแนนรวมจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน 

    N  แทน  จาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด 

    B  แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรยีน 
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  3.  สถติทิีใ่ชต้รวจสอบสมมตฐิาน 

   3.1 สถติทิดสอบสมมตฐิานขอ้ที ่3, 6 เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วทิยาศาสตร ์และจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน ระหว่างกลุ่มทดลองที ่1 กบักลุ่มทดลองที ่2 โดยใชส้ถติ ิ

t-test แบบ Independent sample ในรปู Difference Score (Scott. 1967: 264) 

 

 

        ;  df  =  n1  +  n2

 

  -  2 

   ซึง่   

 

   และ   

 

   เมือ่ t      แทน     ค่าเฉลีย่ทีใ่ชก้ารพจิารณาใน t – distribution 

    MD1

               กบัก่อนเรยีนของกลุ่มทดลองที ่1     

     แทน  ค่าเฉลีย่ของผลต่างระหว่างการทดสอบหลงัเรยีน 

    MD2 

               กบัการเรยีนของกลุ่มทดลองที ่2 

     แทน  ค่าเฉลีย่ของผลต่างระหว่างการทดสอบหลงัเรยีน 

    D1         

               กบัก่อนการเรยีนของกลุ่มทดลองที ่1 

แทน    ผลต่างระหวา่งการทดสอบหลงัการเรยีน 

    D2

               กบัก่อนการเรยีนของกลุ่มทดลองที ่2 

 แทน    ผลต่างระหวา่งการทดสอบหลงัการเรยีน 

    S
2
D

               การทดสอบหลงัการเรยีนและก่อนการเรยีนของ 

 แทน    คา่ความแปรปรวนของผลต่างระหวา่งคะแนน 

               กลุ่มทดลองกบักลุ่มทดลองทัง้ 2 กลุ่ม 

    n1

    n

 แทน    จาํนวนนกัเรยีนในกลุม่ทดลองที ่1 

2

      S

 แทน    จาํนวนนกัเรยีนในกลุม่ทดลองที ่2 

MD1-MD2 

               ระหวา่งการทดสอบก่อนการเรยีนกบัการหลงั 

แทน    คา่ความคลาดเคลือ่นมาตรฐานของผลต่าง 

               การเรยีนของกลุ่มทดลองทัง้ 2 กลุ่ม 
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  3.2  สถติทิีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิานขอ้ที ่1,2,4,5 เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตร ์ภายในกลุ่มทดลองที ่1 และกลุ่มทดลองที ่2 ระหวา่งก่อนเรยีนและ

หลงัเรยีน โดยใชส้ตูร t – test for dependent sample (จริพนัธุ ์ ทศันศร.ี  2548:  63; อา้งองิจาก       

ชศูร ีวงศร์ตันะ. 2546: 192-193) ดงัน้ี 

 
 

 

 
;  df   =  n-1 

 
             

  เมือ่ t แทน คา่ทีใ่ชใ้นการพจิารณา  t – distribution 

   D แทน ผลต่างของคะแนนในแต่ละคู่ 

       แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนแต่ละตวัยกกําลงัสอง 

              
2 

   n   แทน จาํนวนคูค่ะแนน 

 แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนทัง้หมดยกกําลงัสอง 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 ในการวเิคราะหข์อ้มลูและการแปลความหมายผลการวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัไดก้าํหนดสญัลกัษณ์
ต่างๆ ทีใ่ชแ้ทนความหมาย ดงัต่อไปน้ี 
 n   แทน    จาํนวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอยา่ง 
 k  แทน    คะแนนเตม็ 
     1

 
       แทน    คา่คะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีน 

 2

 SD
       แทน    ค่าคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีน 

1

 SD
      แทน   ความเบีย่งเบนมาตรฐานก่อนเรยีน 

2

 MD
      แทน   ความเบีย่งเบนมาตรฐานหลงัเรยีน 

1

                               ก่อนการเรยีนของกลุ่มทดลองที ่1 
     แทน    คา่เฉลีย่ของผลต่างระหวา่งการทดสอบหลงัการเรยีนกบั 

 MD2

                               ก่อนการเรยีนของกลุ่มทดลองที ่2 
     แทน    คา่เฉลีย่ของผลต่างระหวา่งการทดสอบหลงัการเรยีนกบั 

        แทน    คา่ความคลาดเคลือ่นมาตรฐานของผลต่างระหวา่งการทดสอบก่อนการเรยีน 
                              กบัหลงัการเรยีนของกลุ่มทดลองที ่1 และกลุ่มทดลองที ่2 
 t          แทน   คา่สถติทิีใ่ชใ้นการพจิารณา  (t-Distribution) 

**  แทน   ระดบันยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั  .01 
 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 การเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูและแปลผลขอ้มลู ผูว้จิยัไดเ้สนอความตามลาํดบั ดงัน้ี 

1. คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บั  
การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

2. คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บั  
การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

3. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1        
ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรกา รเรยีนรู ้7 ขัน้ 

4. คะแนนจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

5. คะแนนจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัร  
การเรยีนรู ้7 ขัน้ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

6. เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้     
ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 
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 1. คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บั 

การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิt-test for 

dependent sample ดงัแสดงผลในตาราง 4  

 

ตาราง 4 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน 

 โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซิปปา โมเดล ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

 

t (.01,29)  = 2.462 

 

 จากตาราง 4 พบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรเ์ป็น  

12.02 และ 1.94 ตามลาํดบั และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวทิยาศาสตรเ์ป็น 19.43 และ  3.59 ตามลาํดบั   

เมือ่เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของผลต่างของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก่์อนเรยีน

กบัหลงัเรยีนของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล พบว่า มผีลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่สอดคลอ้ง

กบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

การทดสอบ n  S.D. t 

ก่อนเรยีน 30 12.20 1.94 

12.01**     

หลงัเรยีน 30 19.43 3.59 
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 2.  คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการ

สอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิt-test for dependent sample ดงั

แสดงผลในตาราง 5 

 

ตาราง 5 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน 

 แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

 

t (.01,29)  = 2.462 

 

 จากตาราง 5 พบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ก่อนเรยีนมคีะแนน

เฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรเ์ป็น 10.13 และ 2.46 ตามลาํดบั 

และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรเ์ป็น  

18.83 และ  2.56 ตามลาํดบั   

เมือ่เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ของผลต่างของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก่์อนเรยีน

กบัหลงัเรยีนของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ พบวา่ มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิาน

การวจิยัขอ้ 2  

 

 

 

 

 

 

 

การทดสอบ n  S.D. t 

ก่อนเรยีน 30 10.13 2.46 

18.04**     

หลงัเรยีน 30 18.83 2.56 
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 3.  เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ที่

ไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้   

โดยใชส้ถติ ิt-test แบบ Independent ในรปู Difference Score ดงัแสดงผลในตาราง 6 

 

ตาราง 6 เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บั 

 การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ 

 

กลุ่มตวัอยา่ง n k 
ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

MD  t 
SD1 1 SD2 2 

กลุ่มทดลอง 1 30 30 12.20 1.94 19.43 3.59 7.23 
8.92 1.90 

กลุ่มทดลอง 2 30 30 10.13 2.46 18.83 2.56 8.70 

  

t (.05,58) = 2.002 

 

 จากตาราง 6 พบว่า กลุ่มทดลอง 1  คอืนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้

แบบซปิปา โมเดล ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วทิยาศาสตรเ์ป็น 12.20  และ 1.94 ตามลาํดบั และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐาน

ของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสต รเ์ป็น 19.43 และ 3.59 ตามลาํดบั  ส่วน กลุ่มทดลอง 2 คอื

นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 7 ขัน้ ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบน

มาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์เป็น 10.13 และ 2.46 ตามลาํดบั และหลงัเรยีนมี

คะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรเ์ป็น 18.83  และ  

2.56 ตามลาํดบั   

 เมือ่เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของผลต่างของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก่์อนเรยีน

และหลงัเรยีนของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง 1 และกลุ่มทดลอง 2 พบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์

ของนกัเรยีนกลุ่มทดลองที ่1 และกลุ่มทดลองที ่2  แตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิซึง่แสดงว่า

นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  และนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 7 ขัน้ มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรไ์มแ่ตกต่างกนั จากผลการวเิคราะห์

ในตาราง ไมส่อดคลอ้งกบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ 3 
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 4.  เปรยีบเทยีบคะแนนจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดย

ใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน  โดยใชส้ถติ ิt-test for dependent 

sample  ดงัแสดงผลในตาราง 7 

 

ตาราง 7 เปรยีบเทยีบคะแนนจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้ 

 ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน  

 

t (.01,29)  = 2.462 

 

 จากตาราง 7 พบว่า  นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของ จติวทิยาศาสตร์ เป็น 121.73 และ 14.02 

ตามลาํดบั และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของจติวทิยาศาสตรเ์ป็น 134.67 

และ 17.37 ตามลาํดบั   

 เมือ่เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของผลต่างของคะแนนจติวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของ

นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล พบว่า  มจีติวทิยาศาสตรห์ลงั

เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทดสอบ n  S.D. t 

ก่อนเรยีน 30 121.73 14.02 
6.49**     

หลงัเรยีน 30 134.67 17.37 
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 5.  คะแนนจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการ

เรยีนรู ้7 ขัน้ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิt-test for dependent sample  ดงัแสดงผลในตาราง 8 

 

ตาราง 8 คะแนนจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัร 

 การเรยีนรู ้7 ขัน้ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

 

t (.01,29)  = 2.462 

 

 จากตาราง 7 พบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ก่อนเรยีนมคีะแนน

เฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของจติวทิยาศาสตรเ์ป็น 120.23 และ 12.47 ตามลาํดบั และหลงัเรยีน

มคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของจติวทิยาศาสตรเ์ป็น 134.37 และ 13.44 ตามลาํดบั   

 เมือ่เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ของผลต่างของคะแนนจติวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของ

นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ พบวา่ มจีติวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทดสอบ n  S.D. t 

ก่อนเรยีน 30 120.23 12.47 

7.63**     

หลงัเรยีน 30 134.37 13.44 
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 6.  เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ด

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ โดยใชส้ถติ ิt-test แบบ 

Independent ในรปู Difference Score ดงัแสดงผลในตาราง 9 

 

ตาราง 9 เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้ 

 ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

 

กลุ่มตวัอยา่ง n k 
ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

MD  t 
SD1 1 SD2 2 

กลุ่มทดลอง 1 30 175 121.73 14.02 134.67 17.37 12.93 
2.72 0.44 

กลุ่มทดลอง 2 30 175 120.23 12.47 134.37 13.44 14.13 

 

t (.05,58) = 2.002 

 

 จากตาราง  9  พบว่า  กลุ่มทดลอง 1  คอืนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้

แบบซปิปา โมเดล ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของจติวทิยาศาสตรเ์ป็น 121.73  

และ 14.02 ตามลาํดบั  และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของจติวทิยาศาสตร์

เป็น 134.67 และ 17.37 ตามลาํดบั ส่วนกลุ่มทดลอง 2 คอืนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้

แบบ 7 ขัน้ ก่อนเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของจติวทิยาศาสตรเ์ป็น 120.23 และ  

12.47ตามลาํดบั และหลงัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วทิยาศาสตรเ์ป็น 134.37 และ 13.44 ตามลาํดบั   

 เมือ่เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของผลต่างของคะแนนจติวทิยาศาสตร ์ก่อนเรยีนกบัหลงัเรียนของ

นกัเรยีนกลุ่มทดลอง 1  และกลุ่มทดลอง 2 พบวา่ จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนกลุ่มทดลองที ่1 และ 

กลุ่มทดลองที ่2 แตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิซึง่แสดงวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ด

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดลและนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจักรการเรยีนรูแ้บบ 7 ขัน้        

มจีติวทิยาศาสตรไ์มแ่ตกต่างกนั จากผลการวเิคราะหใ์นตาราง ไมส่อดคลอ้งกบัสมมตฐิานการวจิยัขอ้ 6 

 

 

 



บทท่ี 5 

สรปุผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ี เป็นการศกึษาวจิยัเชงิทดลองเพือ่ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้  

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั  

1. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  

ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน  

2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  

ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน 

3. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  

ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ 

4. เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน  

5. เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ 

วฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน 

6. เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  ทีไ่ดร้บัการสอน     

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ 

 

สมมติฐานในการวิจยั 

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน 

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน  

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ หลงัเรยีนสูงขึน้กวา่ก่อนเรยีน 

3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน 

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้แตกต่างกนั 

4. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม      

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน 
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5. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 

7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน 

6. จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม       

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้แตกต่างกนั 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

 กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นงานวจิยัครัง้น้ี เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ 

เขตบางซือ่ กรงุเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2553  ทัง้หมด 2 หอ้งเรยีน จาํนวน 60 คน 

กลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) แลว้สุ่มอกีครัง้โดยการจบัสลาก

เพื่อกําหนดกลุ่มทดลองที ่1 และกลุ่มทดลองที ่2 กลุ่มละ 30 คน 

 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 1.  ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล   

 2.  แผนการจดัการเรยีนรู้ การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

 3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง บรรยากาศ เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั        

5  ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ้ มคีา่ความเชือ่มัน่ 0.82 

 4.  แบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์ตามวธิขีองลเิคริท์ จาํนวน 35 ขอ้ มคีา่ความเชือ่มัน่ 0.88 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูตามลาํดบัขัน้ตอนดงัน้ี 

 1. ทาํการทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) กบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่ง

โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรือ่ง บรรยากาศ และแบบสอบถามวดั     

จติวทิยาศาสตร ์ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง แลว้บนัทกึคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบ 

 2. ดาํเนินการจดัการเรยีนรูโ้ดยผูว้จิยัเองทัง้สองกลุม่ ใชเ้วลาในการสอนกลุ่มละ 14 ชัว่โมง  

  2.1  กลุ่มทดลองที ่1 ไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  

  2.2  กลุ่มทดลองที ่2 ไดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

 3. ทาํการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) กบันักเรยีนทัง้สองกลุ่ม โดยใชแ้บบ ทดสอบ        

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์ เรือ่ง  บรรยากาศ และแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์           

ซึง่เป็นชุดเดยีวกนัทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรยีน  ใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง  
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 4. ตรวจใหค้ะแนนการทดสอบทีไ่ดจ้ากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์

และแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์ทัง้ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนมาทาํการวเิคราะหข์อ้มลูทางสถติ ิ      

เพือ่ตรวจสอบสมมตฐิาน 

 

การจดักระทาํและการวิเคราะหข้์อมลู 

 ในการวเิคราะหข์อ้มลูไดด้าํเนินการดงัต่อไปน้ี 

1.  ตรวจสอบสมมตฐิานขอ้  1  เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์          

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

ระหว่างก่อนและหลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิt-test for dependent sample 

 2.  ตรวจสอบสมมตฐิานขอ้ 2 เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์อง

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน 

โดยใชส้ถติ ิt-test for dependent sample 

 3. ตรวจสอบสมมตฐิานขอ้ 3  เพือ่ เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  ทีไ่ดร้บัการสอน โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้ แบบซปิปา โ มเดล        

กบัการสอน แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ โดยใชส้ถติิ  t-test แบบ Independent sample ในรปู  

Difference Score 

 4. ตรวจสอบสมมตฐิานขอ้ 4 เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา    

ปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน โดยใช้

สถติ ิt-test for dependent sample 

 5. ตรวจสอบสมมตฐิานขอ้ 5 เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา        

ปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ ระหวา่งก่อนและหลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิ t-test 

for dependent sample 

 6. ตรวจสอบสมมตฐิานขอ้ 6 เพือ่เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  

ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

โดยใชส้ถติ ิt-test แบบ Independent sample ในรปู Difference Score 
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สรปุผลการวิจยั 

 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน             

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 7 ขัน้ สรปุผลไดด้งัน้ี 

 1.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน  

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติิ

ทีร่ะดบั .01 

 2.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ทีไ่ดร้บัการสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 3.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ทีไ่ดร้บัการสอน

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 7 ขัน้ แตกต่างกนั

อยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติิ 

 4.  จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม          

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดับ .01 

 5.  จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้

แบบ 7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูขึน้กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 6.  จติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม          

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 7 ขัน้ แตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญั

ทางสถติ ิ

 

อภิปรายผล 

 จากการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1   

ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซิปปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

สามารถอภปิรายผลไดด้งัน้ี 

 1.  จากผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอน

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี่

ระดบั .01  ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่1 จากการวจิยัสรปุไดด้งัน้ี 
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  การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล เป็นการสอนโดยใชน้วตักรรมทาง

การศกึษาทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ โดยประยกุตแ์นวทางและขัน้ตอนการสรา้งชุดกจิกรรมของสมจติ สวธนไพบลูย์ 

(2546: 7-8) และนํากระบวนการเรยีนการสอนแบบซปิปา โมเดล (ทศินา แขมณ.ี 2542: 14-15) มาประยกุตใ์ช้

ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ซึง่ชุดกจิกรรมมลีกัษณะเน้นนกัเรยีนเป็นสาํคญั ประกอบดว้ย กจิกรรมที่

หลากหลาย นกัเรยีนไดฝึ้กคดิ ฝึกคน้ควา้ รวบรวมขอ้มลูและสรา้งสรรคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ผา่นกระบวนการ

คดิและการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชท้กัษะทางวทิยาศาสตร ์ครเูป็นเพยีงทีป่รกึษาใหค้าํแนะนํา ช่วยเหลอื 

ส่งเสรมิ ใหน้กัเรยีนไดร้บัความสาํเรจ็และบรรลตุามจดุประสงค ์(พชิญธ์มิา ธรีาโมกข์. 2548: 30) การจดั

กจิกรรมการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน (สมจติ สวธนไพบลูย์. 2546: 7) ไดแ้ก่ 1. ขัน้สง่เสรมิความรอบรู้ 

นกัเรยีนไดศ้กึษาคน้ควา้ขอ้มลูจากสถานการณ์ทีก่าํหนดดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการคดิ กระบวนการ

กลุ่มในการแกป้ญัหา มกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็ การอภปิรายกลุ่ ม แลว้สรปุเป็นองคค์วามรูไ้ด้     

ดว้ยตนเอง 2. ขัน้ปฏบิตักิารดมีปีระโยชน์ต่อสงัคม ฝึกใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาตนเองและเสรมิสรา้งทกัษะ

ปฏบิตักิารทีม่คีณุคา่ต่อสงัคม นกัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากการประดษิฐช์ิน้งาน ทาํใหน้กัเรยีนมกีระบวนการเรยีนรู้

อยา่งเป็นระบบ ตดัสนิใจแ กป้ญัหา ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  3. ขัน้การพฒันาและเผยแพรผ่ลงาน นกั เรยีนได้

ตรวจสอบ ปรบัปรงุผลงานอยา่งเป็นระบบโดยใชก้ระบวนการคดิ วเิคราะหจ์ดุเดน่ จดุดอ้ย พฒันาจดุเด่น 

และกาํหนดแผนการพฒันาผลงานพรอ้มทัง้ฝึกทกัษะกระบวนการเผยแพรผ่ลงาน ซึง่การจดัการเรยีน

การสอนดงักลา่วส่งผลต่อกระบวนการคดิของนกัเรยีน ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ เสาวนีย ์เชือ้ทอง 

(2551: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิวจิารณญาณ

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 3 ทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมวทิยาศาสตรส์ง่เสรมิการพฒันาสมอง       

ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมวทิยาศาสตรส์ง่เสรมิการพฒันาสมองมผีลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และนกัเรยีน

ทีเ่รยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมวทิยาศาสตรส์ง่เสรมิการพฒันาสมองมคีวามสามารถในการคดิวจิารณญาณ

หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  

  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ทาํใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บั 

การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน  

 2.  จากผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่เป็นไป

ตามสมมตฐิานขอ้ที ่2 จากการวจิยัสรปุไดด้งัน้ี 

  การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้เป็นการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลาง     

ใหน้กัเรยีน สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง นกัเรยีนไดเ้ รยีนรูร้ว่มกนั  และประเมนิผลการเรยีนรูด้ว้ยตวั    

ของนกัเรยีนเอง (นนัทา มฤีทธิ ์.  2552: 17; อา้งองิจาก Renner; & Marek. 1990: 244) การสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ นกัเรยีนไดค้น้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการคดิและใช้
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ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ใ นการสบืคน้ขอ้มลู การสาํรวจ ทดลอง การวเิคราะห ์แปลผล 

สรปุผล และนําเสนอผลทีไ่ดใ้นรปูแบบต่าง ๆ ซึง่ช่วยใหน้กัเรยีนเหน็แนวโน้มหรอืความสมัพนัธข์อง

ขอ้มลู ทาํใหน้กัเรยีนไดส้รา้งองคค์วามรูใ้หม ่แลว้นําความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปเชือ่มโยงกบัความรูเ้ดมิ หรอื

นําไปใชอ้ธบิายสถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่น ๆ นกัเรยีนมกีารประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการต่าง  ๆ

ซึง่จะช่วยใหน้กัเรยีนสามารถนําความรูท้ีไ่ดม้าประมวลและปรบัประยกุตค์วามรูไ้ปใชใ้นชวีติประจาํวนัได้  

(ประสาท เนืองเฉลมิ. 2550: 25-30) ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ขัน้ดงัน้ี ขัน้ตรวจสอบ

ความรูเ้ดมิ นกัเรยีนไดต้อบคาํถามตามความเขา้ใจของตนเอง ไดแ้สดงความคดิเหน็อยา่งอสิระ และ

อภปิรายรว่มกนัระหวา่งครูกบันกัเรยีน และนกัเรยีนกบันกัเรยีน ขัน้เรา้ความสนใจ ครตูัง้คาํถามหรอื 

การยกตวัยา่งสถานการณ์ต่าง ๆ ทาํให้นกัเรยีนอยากรูค้าํตอบ ขัน้สาํรวจคน้หา นกัเรยีนทาํงานรว่มกนั 

ไดส้าํรวจตรวจสอบ โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ไดแ้สดงความคดิเหน็อยา่งอสิระ ขัน้อธบิาย 

นกัเรยีนไดอ้ธบิายการแกป้ญัหาหรอืคาํตอบทีเ่ป็นไปได ้ไดฝึ้กคดิวเิคราะหว์จิารณ์ในประเดน็ทีเ่พื่อน

นําเสนอ และใชค้าํถามอยา่งสรา้งสรรค ์ขัน้ขยายความรู ้สง่เสรมิให้นกัเรยีนนําความรูท้ีเ่รยีนมาไปปรบั

ประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์อยา่งสรา้งสรรค ์ขัน้ประเมนิผล นกัเรยีนได้ประเมนิความรูแ้ละทกัษะของ

นกัเรยีน และขัน้นําความรูไ้ปใช ้นกัเรยีนนําความรูท้ีไ่ดไ้ปปรบัใชใ้นชวีติประจาํวนัหรอืในสถานการณ์ต่าง  ๆ

ไดอ้ยา่งเหมาะสม  

  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ทาํใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บั 

การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 

 3.  จากการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ 

แตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิซึง่ไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานทีก่าํหนดไว้ในขอ้ที ่3 จากการวจิยั

สรปุไดด้งัน้ี  

  การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล และการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

มเีน้ือหาเดยีวกนัแต่จดักจิกรรมการเรยีนรูต่้างกนั ซึง่การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทัง้ 2 รปูแบบเน้น

นกัเรยีนเป็นสาํคญั นกัเรยีนมีสว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีนรู ้ นกัเรยีนไดฝึ้กคดิ ฝึกคน้ควา้ รวบรวม

ขอ้มลูต่าง ๆ ดว้ย ตนเองอยา่งสรา้งสรรค ์ทาํให้ สามารถพฒันาทัง้ดา้นความรู ้ความคดิ และ ใชท้กัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในการคน้ควา้หาความรูม้ากขึน้ ทาํใหส้ามารถคน้พบความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 

โดยมคีรเูป็นผูด้แูล คอยใหค้าํปรกึษา ส่งเสรมิและใหก้ําลงัใจ แก่นกัเรยีน การสอนโดยใช้ ชุดกจิกรรม  

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  นกัเรยีนสามารถเรยีนรูไ้ดเ้องโดยตลอดเน่ืองจาก มคีาํแนะนําในการใช้    

ชุดกจิกรรม อยา่งละเอยีด  ขัน้ตอนของการทาํกจิกรรมต่าง ๆ นกัเรยีนอ่านแลว้เขา้ใจงา่ย เน้ือหาไม่

ยากจนเกนิไป และนกัเรยีนไดป้ระเมนิตนเองจากการทาํกจิกรรม โดยมคีรเูป็นทีป่รกึษา ซึง่สอดคลอ้ง 
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กบัแนวคดิของ แคปเฟอร ์และ แคปเฟอร ์(นยันา ไชยรตัน์. 2550: 17; อา้งองิจาก Kapfer; & Kapfer. 

1972: 3 – 10) ทีก่ลา่ววา่ชุดกจิกรรมเป็นรปูแบบการสือ่สารระหวา่งครแูละนกัเรยีน ซึง่ประกอบดว้ย

คาํแนะนําทีใ่หน้กัเรยีนไดท้าํกจิกรรมการเรยีนจนบรรลพุฤตกิรรมทีเ่ป็นผลการเรยีนรู้ และเน้ือหาทีนํ่ามา

สรา้งชุดกจิกรรมนัน้ไดข้อบขา่ยของความรูท้ีห่ลกัสตูรตอ้งการใหน้กัเรยีนเรยีนรูเ้น้ือหาจะตอ้งตรง  และ

ชดัเจนทีจ่ะสือ่ความหมายใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิพฤตกิรรมตามเป้าหมายของการเรยีน  การสอนแบบวฏัจกัร

การเรยีนรู ้7 ขัน้ นกัเรยีนไดค้น้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการคดิและใชท้กัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร ์ในการสบืคน้ขอ้มลู การสาํรวจ ทดลอง การวเิคราะห์ แปลผล สรปุผล และนําเสนอผล

ทีไ่ดใ้นรปูแบบต่าง ๆ ซึง่ช่วยใหน้กัเรยีนเหน็แนวโน้มหรอืความสมัพนัธข์องขอ้มลู ทาํใหน้กัเรยีนไดส้รา้ง

องคค์วามรูใ้หม ่แลว้นําความรูท้ีส่รา้งขึน้ไปเชือ่มโยงกบัความรูเ้ดมิ หรอืนําไปใชอ้ธบิายสถานการณ์หรอื

เหตุการณ์อื่น ๆ นกัเรยีนมกีารประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการต่าง ๆ ซึง่จะช่วยใหน้กัเรยีนสามารถ

นําความรูท้ีไ่ดม้าประมวลและปรบัประยกุตค์วามรูไ้ปใชใ้นชวีติประจาํวนัได้  ซึง่การจดัการเรยีนการสอน

ทัง้ 2 รปูแบบทาํใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล และการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ไมแ่ตกต่างกนั ซึง่สอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของ จริพนัธุ ์ทศันศร ี(2548: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคติ

ต่อวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่ 3 ทีไ่ดก้ารสอนโดยรปูแบบซปิปากบัแบบสบืเสาะหาความรู้      

ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตต่ิอวทิยาศาสตรแ์ตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญั

ทางสถติ ิ

  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ทาํใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บั 

การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล และการสอน แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ 

แตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติิ 

 4. จากผลการเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรม  

การเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01               

ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่4 จากการวจิยัสรปุไดด้งัน้ี 

  การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล เป็นการสอนทีค่รเูป็นผูจ้ดัประสบการณ์

การเรยีนรูใ้หน้ักเรยีน โดยใชว้สัดุ อุปกรณ์หลาย ๆ อยา่งทีช่่วยในการเรยีนรู ้โดยนกัเรยีนสามารถเรยีนรู้

ไดด้ว้ยตนเองอยา่งอสิระและตามความสนใจ (นยันา ไชยรตัน์. 2550: 17) ซึง่ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

ซปิปา โมเดล ประกอบดว้ย 3 ขัน้ ไดแ้ก่ ขัน้สง่เสรมิความรอบรู ้ นกัเรยีนไดศ้กึษา ค้ นควา้ขอ้มลูจา ก

ขอ้ความ เอกสาร ภาพ แหลง่เรยีนรู ้การทดลอง การปฏบิตั ิ การสาํรวจตรวจสอบ แลว้ นําขอ้มลูมา

อภปิรายแลว้สรปุเป็นความรู ้ขัน้ปฏบิตักิารดมีปีระโยชน์ต่อสงัคม นกัเรยีนไดป้ระดษิฐช์ิน้งาน ซึง่นกัเรยีน

ไดพ้ฒันาทกัษะการคดิ กระบวนการทาํงานรว่มกนักบัผูอ้ื่น การรว่มมอืรว่มใจ เสรมิสรา้งทกัษะปฏบิตักิาร

ทีม่คีุณค่าต่อสงัคมและเสรมิสรา้งคุณลกัษณะทางวทิยาศาสตร ์มจีติวทิยาศาสตร ์มคีุณธรรม จรยิธรรม 

มคีวามรบัผดิชอบ และมจีติสาํนึก และขัน้พฒันาและเผยแพรผ่ลงาน เป็นการจดักระบวนการเรยีนรูใ้ห้



88 
 
นกัเรยีนไดต้รวจสอบ ปรบัปรงุผลงานอยา่งเป็ นระบบใชก้ระบวนการคดิ วเิคราะ ห ์จดุเด่น จดุดอ้ย  

ปรบัปรงุจดุดอ้ย พฒันาจดุเดน่ กาํหนดแผนการพฒันาผลงานพรอ้มทัง้ฝึกทกัษะกระบวนการเผยแพร่

ผลงานดว้ยการประชาสมัพนัธโ์ดยการพดู การเขยีน จากการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ัง้ 3 ขัน้ตอนทาํให้

นกัเรยีนมคีวามสนใจใฝรู่ ้ความมุง่มัน่อดทน ความรอบคอบ ความซือ่สตัย ์ความคดิสรา้งสรรค ์ยอมรบั

ฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น และมเีหตุผลมากขึน้ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศรสีอางค ์ดปีระชา (2549: 

บทคดัยอ่ ) ไดศ้กึษาผลการใชชุ้ดกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนสฤษดเิดช 

จงัหวดันนทบุร ีผลการศกึษาพบวา่ หลงัการใชก้จิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรส์งูกวา่

ก่อนใชก้จิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรอ์ยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 นกัเรยีนมี

อตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรส์งูขึน้  

  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ทาํใหจ้ติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยชุด

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 

 5. จากผลการเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนการสอนแบบวฏัจกัร

การเรยีนรู ้ 7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  ซึง่เป็นไปตาม

สมมตฐิานขอ้ที ่5 จากการวจิยัสรปุไดด้งัน้ี 

  การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ เป็นการสอนทีม่เีป้าหมายเพือ่กระตุน้ใหน้กัเรยีนมี

ความสนใจและสนุกกบัการเรยีน และยงัสามารถปรบัประยกุตส์ิง่ทีเ่รยีนรูไ้ปสูก่ารสรา้งประสบการณ์ของ

ตนเอง (ประสาท เนืองเฉลมิ. 2550: 25-30) การจดัการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย 7 ขัน้ ขัน้ตรวจสอบความรูเ้ดมิ 

นกัเรยีนไดต้อบคาํถามตามความเขา้ใจของตนเอง แสดงความคดิเหน็อยา่งอสิระ ไดอ้ภปิรายรว่มกัน

ระหวา่งครแูละนกัเรยีนและนกัเรยีนกบันกัเรยีน ขัน้เรา้ความสนใจ การตัง้คาํถามหรอืการยกตวัยา่ง

สถานการณ์ต่าง ๆ ทาํใหน้กัเรยีนอยากรูค้าํตอบ เกดิความสนใจใฝรู่ ้ข ัน้สาํรวจคน้หา สง่เสรมิใหน้กัเรยีน

ทาํงานรว่มกนั ไดส้าํรวจตรวจสอบ โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ไดแ้สดงความคดิเหน็

อยา่งอสิระ และส่งเสรมิใหน้กัเรยีนมคีณุธรรมจรยิธรรมทางวทิยาศาสตร ์สง่เสรมิและพฒันาเจตคตทิาง

วทิยาศาสตร ์ขัน้อธบิาย นกัเรยีนไดอ้ธบิายการแกป้ญัหาหรอืคาํตอบทีเ่ป็นไปได ้ยอมรบัฟงัคาํอธบิาย

ของผูอ้ื่นอยา่งสรา้งสรรค ์ไดฝึ้กคดิวเิคราะหว์จิารณ์ในประเดน็ทีเ่พือ่นนําเสนอ ใชค้าํถามอยา่งสรา้งสรรค ์

ขัน้ขยายความรู ้ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนนําความรูท้ีเ่รยีนมาไปปรบัประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์อยา่งสรา้งสรรค์ 

ขัน้ประเมนิผล เป็นการประเมนิความรูแ้ละทกัษะของนกัเรยีน นกัเรยีนไดป้ระเมนิตนเองเกีย่วกบัการเรยีนรู้

และทกัษะกระบวนการกลุ่ม และขัน้นําความรูไ้ปใช ้ส่งเสรมิให้นกัเรยีนนําความรูท้ีไ่ดไ้ปปรบัใชอ้ยา่ง

เหมาะสม ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นุชรยี ์แนวเฉลยีว (2552: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลของการเรยีน

แบบรว่มมอืทีม่ต่ีอจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่ 3 ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนช่วงชัน้ที่  3        

ทีเ่รยีนแบบรว่มมอืมคีะแนนจติวทิยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่

ก่อนเรยีนอยา่งนยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ทาํใหจ้ติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัร

การเรยีนรู ้7 ขัน้ หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

 6. จากการเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน

โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7 ขัน้ แตกต่างกนั

อยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิซึง่ไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานทีก่าํหนดไว้ ในขอ้ที ่6 จากการวจิยัสรปุไดด้งัน้ี 

  การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้

7 ขัน้ เป็นการสอนทีมุ่ง่เน้นใหน้กัเรยีนปฏบิตักิจิกรรมดว้ยตนเองโดยการศกึษาคน้ควา้ รวบรวมขอ้มลู 

นําเสนอขอ้มลูและลงขอ้สรปุรว่มกนั โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์แต่แตกต่างกนัทีข่ ัน้ตอน

ของการสอน การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล   นกัเรยีนไดค้น้ควา้หาความรู ้

รวบรวมขอ้มลูและสรา้งสรรคค์วามรูด้ว้ยตนเอง (ทศินา แขมมณี. 2542: 6-7) จากแหล่งเรยีนรูต่้างๆ ที่

กาํหนดไวใ้นชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ นกัเรยีนได้

ศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเองโดยผา่นกระบวนการคดิและใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์          

ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ฉววีรรณ กนิาวงศ ์ (2527 : 25) ที่กล่าวว่า  เจตคตทิางวทิยาศาสตร์  

สว่นมากจะเกดิขึน้จากการทีเ่ดก็ไดเ้รยีนรูเ้ร ือ่งราวของวทิยาศาสตร์ และเกดิจากการทีน่กัเรยีนไดม้สี่วนรว่ม

ในกจิกรรมการเรยีนอยา่งจรงิจงั และประสบความสาํเรจ็เป็นอยา่งดี การดาํเนินการเรยีนหรอืการแกป้ญัหา

ดว้ยวธิวีทิยาศาสตรเ์ป็นการสรา้งใหน้กัเรยีนมเีจตคตทิางวทิยาศาสตรม์ากขึน้  ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ อาภาพร สงิหราช (2545: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบสบืเสาะหาความรูป้ระกอบกบัการใชห้อ้งเรยีนจาํลอง         

แบบธรรมชาตกิบัการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึ ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา

วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยทีค่า่เฉลีย่ของนกัเรยีน  

ทีป่รบัแลว้ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบสบืเสาะหาความรูโ้ดยใชห้อ้งเรยีนจาํลองธรรมชาตสิงูกวา่

นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึ และเจตคตทิางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการ

แบบสบืเสาะหาความรูป้ระกอบการใชห้อ้งเรยีนจาํลองแบบธรรมชาตกิบัการสอนตามแนวคอนสตรคัตวิซิมึ

แตกต่างกนัอยา่งไมม่นียัสาํคญัทางสถติิ 

  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ทาํใหจ้ติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช ้      

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล และการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ แตกต่างกนัอยา่ง  

ไมม่นียัสาํคญัทางสถติิ 
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะซึง่อาจจะเป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการสอนและ

การศกึษาคน้ควา้ต่อไป 

 1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

  1.1  การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดลและการสอนแบบวฏัจกัร   

การเรยีนรู ้7 ขัน้ ควรชีแ้จงและทาํความเขา้ใจกับนกัเรยีนก่อน เพื่อใหน้กัเรยีนปฏบิตัตินได้อยา่งถกูตอ้ง 

  1.2  การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดลและการสอนแบบวฏัจกัร   

การเรยีนรู ้7 ขัน้ ครคูวรเตรยีมสื่อการสอนและอุปกรณ์ต่าง ๆ ใหพ้รอ้ม เพื่อใหเ้กดิความสะดวกและ

รวดเรว็ในการจดักจิกรรมไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

  1.3  การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนมขีัน้ตอนและกจิกรรมทีห่ลากหลาย ทาํใหใ้ชเ้วลาใน

การสอนบางกจิกรรมนานกวา่ทีก่าํหนด ควรมกีารปรบักจิกรรมหรอืยดืหยุน่เวล าใหม้คีวามเหมาะสมกบั

กจิกรรม 

 2. ขอ้เสนอแนะสาํหรบัการทาํวจิยัครัง้ต่อไป 

  2.1  ควรมกีารวจิยัเปรยีบเทยีบการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดลกบั

การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ กบัประชากรและกลุม่ตวัอยา่งอื่น ๆ ระดบัชัน้อื่น ๆ และหน่วย 

การเรยีนรูอ้ื่น ๆ  หรอืใชก้บักลุม่สาระการเรยีนรูอ้ื่นๆ  (เพือ่ศกึษาวา่การสอนแบบน้ีมคีวามเหมาะสม 

กบันกัเรยีนชัน้หรอืเน้ือหาสาระ หรอืกลุม่สาระการเรยีนรูใ้ด ) 

  2.2  ควรมกีารทาํการวจิยัเกีย่วกบัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล

กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ทีม่ต่ีอตวัแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถด้านการคดิวเิคราะห ์

ความคดิสรา้งสรรค ์ความฉลาดทางอารมณ์ การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ (เพือ่ศกึษาวา่การสอนแบบน้ี 

จะใหผ้ล และมปีระสทิธภิาพกบัตวัแปรอื่น ๆ มากน้อยเพยีงใด) 
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ภาคผนวก  ก 

- รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยั  
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายนามผูเ้ชีย่วชาญในการแนะนํา ตรวจสอบแกไ้ขเครือ่งมอื เพือ่ทาํปรญิญานิพนธด์า้นต่าง ๆ ดงัน้ี  

- ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล 

- แผนการจดัการเรยีนรู้การสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้ 7  ขัน้ 

- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ 

- แบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์

1. อาจารยกุ์ศล  มสูแิกว้  อาจารยส์อนวทิยาศาสตร์ 

โรงเรยีนวดับางปะกอก 

กรงุเทพมหานคร 

2. อาจารย ์กลา้ณรงค ์ จนัทศร อาจารยส์อนวทิยาศาสตร ์

โรงเรยีนพุทธโสธร 

จงัหวดัฉะเชงิเทรา 

3. อาจารยส์ุธน  ชชูยั    อาจารยส์อนวทิยาศาสตร ์  

โรงเรยีนศลีาจารพพิฒัน์ 

กรงุเทพมหานคร 
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ภาคผนวก  ข 

- ผลการวิเคราะหค่์าอาํนาจจาํแนก (B) และค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เร่ือง บรรยากาศ 

- ค่าความเช่ือมัน่ (rtt

 

) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เร่ือง 

บรรยากาศ 
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ตาราง 10 ผลการวเิคราะหค์า่อาํนาจจาํแนก (B) และคา่ความยากงา่ย (p) ของแบบทดสอบ 

 วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรือ่ง บรรยากาศ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จาํนวน 50 ขอ้  

 โดยใชโ้ปรแกรมตรวจและวเิคราะหข์อ้สอบแบบองิเกณฑ ์โดยวธิหีาค่าดชันีจาํแนก B (B-Index) 

 

ขอ้ที ่ B p การพจิารณา 
ขอ้

ที ่
B p การพจิารณา 

1 0.44 0.23 คดัเลอืกไว ้ 18 0.36 0.57 คดัเลอืกไว ้

2 -0.33 0.17 ตดัทิง้ 19 0.27 0.80 คดัเลอืกไว ้

3 0.06 0.10 ตดัทิง้ 20 0.11 0.17 ตดัทิง้ 

4 0.47 0.50 คดัเลอืกไว ้ 21 0.39 0.70 คดัเลอืกไว ้

5 0.22 0.34 คดัเลอืกไว ้ 22 0.53 0.47 คดัเลอืกไว ้

6 0.31 0.34 คดัเลอืกไว ้ 23 0.44 0.37 คดัเลอืกไว ้

7 0.29 0.57 คดัเลอืกไว ้ 24 0.19 0.21 ตดัทิง้ 

8 -0.02 0.30 ตดัทิง้ 25 0.41 0.67 คดัเลอืกไว ้

9 0.17 0.30 ตดัทิง้ 26 0.03 0.60 ตดัทิง้ 

10 0.25 0.23 คดัเลอืกไว ้ 27 0.20 0.50 คดัเลอืกไว ้

11 0.26 0.80 คดัเลอืกไว ้ 28 0.32 0.43 คดัเลอืกไว ้

12 0.09 0.93 ตดัทิง้ 29 -0.06 0.27 ตดัทิง้ 

13 0.65 0.52 คดัเลอืกไว ้ 30 -0.06 0.27 ตดัทิง้ 

14 0.64 0.37 คดัเลอืกไว ้ 31 0.34 0.28 คดัเลอืกไว ้

15 0.21 0.27 คดัเลอืกไว ้ 32 -0.02 0.93 ตดัทิง้ 

16 0.14 0.77 ตดัทิง้ 33 0.34 0.27 คดัเลอืกไว ้

17 0.10 0.87 ตดัทิง้ 34 -0.11 0.10 ตดัทิง้ 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ B p การพจิารณา 
ขอ้

ที ่
B p การพจิารณา 

35 0.00 0.50 ตดัทิง้ 43 0.50 0.53 คดัเลอืกไว ้

36 0.68 0.37 คดัเลอืกไว ้ 44 0.36 0.21 คดัเลอืกไว ้

37 -0.14 0.13 ตดัทิง้ 45 0.18 0.83 ตดัทิง้ 

38 -0.32 0.30 ตดัทิง้ 46 0.29 0.23 คดัเลอืกไว ้

39 0.50 0.53 คดัเลอืกไว ้ 47 -0.04 0.53 ตดัทิง้ 

40 0.36 0.21 คดัเลอืกไว ้ 48 0.38 0.60 คดัเลอืกไว ้

41 0.25 0.27 คดัเลอืกไว ้ 49 0.54 0.50 คดัเลอืกไว ้

42 -0.29 0.27 ตดัทิง้ 50 0.25 0.29 คดัเลอืกไว ้

 

คดัเลอืกขอ้ทีม่คีา่ความยากงา่ย (p) ระหวา่ง 0.21-0.8   คา่อาํนาจจาํแนก (B) ระหวา่ง 0.2-0.68   

จาํนวน 30 ขอ้ 
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การหาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์โดยใชส้ตูร 

KR-20 (Kuder-Richardson)  ซึง่ใชส้ตูร ดงัน้ี 

   

   

 

 

 

เมือ่ rtt

   n แทน จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ 

 แทน คา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ 

   p แทน สดัส่วนของผูท้ีท่าํถูกตอ้งในขอ้ที ่i =  

   q แทน สดัสว่นของผูท้ีท่าํผดิในขอ้ที ่I = 1 – p 

   St
2

วเิคราะหค์วามเชือ่มัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์โดยใชโ้ปรแกรม

ตรวจและวเิคราะหข์อ้สอบแบบองิเกณฑ ์(B-Index) ไดค้่าความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.82 

 แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบทัง้ฉบบั  
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ภาคผนวก ค 

- ผลการวิเคราะหค่์าอาํนาจจาํแนกรายข้อของแบบสอบถามวดัจิตวิทยาศาสตร์  

- ผลการวิเคราะหค่์าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามวดัจิตวิทยาศาสตร์  
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ตาราง 11 คา่อาํนาจจาํแนก (t) เป็นรายขอ้ของแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน 

 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จาํนวน 42 ขอ้ 

 

ขอ้ที ่ X XH SL 
2

SH 
2

t L การพจิารณา 

1 3.63 3.00 0.48 0.25 2.06 คดัเลอืกไว ้

2 4.38 3.50 0.73 0.25 2.49 คดัเลอืกไว ้

3 4.25 3.38 0.19 0.23 3.81 คดัเลอืกไว ้

4 4.75 4.00 0.19 1.00 1.95 คดัเลอืกไว ้

5 3.25 2.63 0.19 0.23 2.72 คดัเลอืกไว ้

6 4.63 4.13 0.23 0.36 1.84 ตดัทิง้ 

7 4.00 3.50 0.50 0.50 1.41 ตดัทิง้ 

8 4.50 3.38 0.50 0.23 3.71 คดัเลอืกไว ้

9 3.88 3.00 1.11 0.75 1.81 คดัเลอืกไว ้

10 4.50 3.63 0.50 0.48 2.49 คดัเลอืกไว ้

11 4.38 3.00 0.48 1.25 2.95 คดัเลอืกไว ้

12 4.00 3.25 1.00 0.69 1.81 คดัเลอืกไว ้

13 4.13 2.63 0.61 0.48 4.06 คดัเลอืกไว ้

14 4.88 3.88 0.11 0.61 3.34 คดัเลอืกไว ้

15 4.13 3.25 0.61 1.19 1.85 คดัเลอืกไว ้

16 4.63 3.50 0.23 0.25 4.57 คดัเลอืกไว ้

17 3.63 3.00 0.98 0.50 1.45 ตดัทิง้ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ X XH SL 
2

SH 
2

t L การพจิารณา 

18 4.38 3.38 0.48 0.48 2.87 คดัเลอืกไว ้

19 5.00 3.75 0.00 0.44 5.35 คดัเลอืกไว ้

20 4.38 3.63 1.73 0.23 1.51 ตดัทิง้ 

21 4.75 3.00 0.19 1.25 4.13 คดัเลอืกไว ้

22 4.13 3.00 0.61 0.50 3.02 คดัเลอืกไว ้

23 4.38 2.63 0.23 0.23 7.23 คดัเลอืกไว ้

24 5.00 4.38 0.00 0.48 2.54 คดัเลอืกไว ้

25 4.00 3.13 0.50 0.36 2.67 คดัเลอืกไว ้

26 4.13 3.63 0.61 0.48 1.35 ตดัทิง้ 

27 4.00 2.38 0.50 0.23 5.36 คดัเลอืกไว ้

28 3.76 3.32 0.74 0.46 2.01 คดัเลอืกไว ้

29 4.25 2.63 0.69 0.73 3.85 คดัเลอืกไว ้

30 3.75 2.25 0.94 0.44 3.62 คดัเลอืกไว ้

31 2.75 3.88 1.94 0.11 -2.22 ตดัทิง้ 

32 4.63 3.50 0.98 0.25 2.86 คดัเลอืกไว ้

33 4.75 3.63 0.19 0.48 3.88 คดัเลอืกไว ้

34 5.00 4.00 0.00 1.00 2.83 คดัเลอืกไว ้

35 4.28 3.68 0.84 0.62 2.48 คดัเลอืกไว ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 

ขอ้ที ่ X XH SL 
2

SH 
2

t L การพจิารณา 

36 4.88 3.50 0.11 0.25 6.49 คดัเลอืกไว ้

37 4.88 4.00 0.11 0.25 4.13 คดัเลอืกไว ้

38 4.50 3.13 0.25 0.36 4.98 คดัเลอืกไว ้

39 4.50 3.50 0.50 0.75 2.53 คดัเลอืกไว ้

40 3.92 3.32 0.79 0.78 2.39 คดัเลอืกไว ้

41 3.44 2.88 1.37 0.59 2.00 คดัเลอืกไว ้

42 2.25 2.88 2.19 1.36 -0.94 ตดัทิง้ 

 

คดัเลอืกไว ้35 ขอ้ 

วเิคราะหค์า่ความเชือ่มัน่ของแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตรโ์ดยใชโ้ปรแกรมตรวจและ

วเิคราะหข์อ้สอบแบบองิเกณฑ ์(B-Index) ไดค้า่ความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.88 
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ภาคผนวก ง 

- ตารางคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรก่์อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่ม

ทดลองท่ี 1  

ท่ีได้รบัการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา โมเดล  

- ตารางคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรก่์อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่ม

ทดลองท่ี 2  

ท่ีได้รบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู ้7 ขัน้ 

- ตารางคะแนนจิตวิทยาศาสตรก่์อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลองท่ี 1 ท่ีได้รบัการ

สอนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา โมเดล  

- ตารางคะแนนจิตวิทยาศาสตรก่์อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลองท่ี 2 ท่ีได้รบัการ

สอนแบบ 

วฏัจกัรการเรียนรู ้7 ขัน้ 
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ตาราง 12 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุม่ทดลองที ่1  

 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  

 

คนที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน คนที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

1 11 20 16 13 20 

2 12 17 17 15 24 

3 13 20 18 16 26 

4 11 16 19 12 20 

5 15 23 20 9 23 

6 11 17 21 12 19 

7 13 22 22 12 17 

8 12 19 23 11 15 

9 9 16 24 9 15 

10 11 15 25 15 17 

11 10 22 26 14 18 

12 14 26 27 12 15 

13 10 26 28 11 16 

14 11 15 29 13 21 

15 14 24 30 15 19 
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ตาราง 13 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุม่ทดลองที ่2   

 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

 

คนที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน คนที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

1 9 15 16 11 24 

2 15 21 17 10 19 

3 11 17 18 7 18 

4 8 19 19 7 15 

5 12 20 20 10 21 

6 13 17 21 11 19 

7 10 17 22 9 17 

8 14 22 23 8 17 

9 9 18 24 10 18 

10 14 21 25 7 16 

11 7 23 26 8 19 

12 8 17 27 12 23 

13 9 18 28 13 16 

14 10 16 28 10 19 

15 7 19 30 15 24 
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ตาราง 14 คะแนนจติวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุ่มทดลองที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอน 

 โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล  

 

คนที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน คนที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

1 111 138 16 117 145 

2 115 131 17 149 151 

3 144 150 18 132 135 

4 120 123 19 130 133 

5 143 165 20 132 139 

6 124 130 21 130 170 

7 96 102 22 112 117 

8 114 148 23 117 140 

9 132 134 24 113 120 

10 135 146 25 141 160 

11 110 115 26 104 124 

12 107 123 27 96 99 

13 114 142 28 120 138 

14 122 125 29 127 130 

15 138 157 30 107 110 
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ตาราง 15 คะแนนจติวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุ่มทดลองที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอน 

 แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

 

คนที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน คนที ่ ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

1 124 126 16 124 154 

2 137 141 17 109 138 

3 122 148 18 92 109 

4 121 125 19 112 115 

5 119 136 20 136 165 

6 124 125 21 131 150 

7 115 132 22 103 128 

8 120 125 23 132 139 

9 128 148 24 128 129 

10 125 129 25 116 133 

11 115 118 26 105 113 

12 112 132 27 104 120 

13 110 133 28 151 153 

14 124 151 28 117 130 

15 110 139 30 141 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

- ผลการวิเคราะหข้์อมลูผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2 โดยใช้สถิต t-test แบบ 

Independent Sample ในรปู Difference Score 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละจิตวิทยาศาสตรก่์อนเรียนและหลงัเรียนของ

นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของ กลุ่มทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2 โดยใช้สถิติ t – 

test for dependent sample 
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ตาราง 16 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ระหว่างกลุ่ม 

 ทดลองที ่1 และกลุ่มทดลองที ่2 โดยใชส้ถติ t-test แบบ Independent sample ในรปู  

 Difference Score 

 

 กลุ่มทดลองที ่1 กลุ่มทดลองที ่2  

คนที ่ Pre Post D Pre 1 Post D D2 1-D (D2 1-MD1) (D
2
 2-MD2)

2
 

1 11 20 9 9 15 6 3 3.13 7.29 

2 12 17 5 15 21 6 -1 4.97 7.29 

3 13 20 7 11 17 6 1 0.05 7.29 

4 11 16 5 8 19 11 16 4.97 5.29 

5 15 23 8 12 20 8 0 0.59 0.49 

6 11 17 6 13 17 4 2 1.51 22.09 

7 13 22 9 10 17 7 2 3.13 2.89 

8 12 19 7 14 22 8 -1 0.05 0.49 

9 9 16 7 9 18 9 -2 0.05 0.09 

10 11 15 4 14 21 7 -3 10.43 2.89 

11 10 22 12 7 23 16 -4 22.75 53.29 

12 14 26 12 8 17 9 3 22.75 0.09 

13 10 26 16 9 18 9 7 76.91 0.09 

14 11 15 4 10 16 6 -2 10.43 7.29 

15 14 24 10 7 19 12 -2 7.67 10.89 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

 

 กลุ่มทดลองที ่1 กลุ่มทดลองที ่2  

คนที ่ Pre Post D Pre 1 Post D D2 1-D (D2 1-MD1) (D
2
 2-MD2)

2
 

16 13 20 7 11 24 13 -6 0.05 18.49 

17 15 24 9 10 19 9 0 3.13 0.09 

18 16 26 10 7 18 11 -1 7.67 5.29 

19 12 20 8 7 15 8 0 0.59 0.49 

20 9 23 14 10 21 11 3 45.83 5.29 

21 12 19 7 11 19 8 -1 0.05 0.49 

22 12 17 5 9 17 8 -3 4.97 0.49 

23 11 15 4 8 17 9 -5 10.43 0.49 

24 9 15 6 10 18 8 -2 1.51 0.49 

25 15 17 2 7 16 9 -7 27.35 0.09 

26 14 18 4 8 19 11 -7 10.43 5.29 

27 12 15 3 12 23 11 -8 17.89 5.29 

28 11 16 5 13 16 3 2 4.97 32.49 

29 13 21 8 10 19 9 -1 0.59 0.09 

30 15 19 4 15 24 9 -5 10.43 0.09 

รวม  1 MD 2 1  1 MD 2 ∑ 2   

 12.20 19.43 7.23 10.13 18.83 8.70 -44.00 315.37 202.30 
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ตาราง 17 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ระหว่างกลุ่ม 

 ทดลองที ่1 และกลุ่มทดลองที ่2 โดยใชส้ถติ t-test แบบ Independent sample ในรปู  

 Difference Score 

 

 กลุ่มทดลองที ่1 กลุ่มทดลองที ่2  

คนที ่ Pre Post D Pre 1 Post D D2 1-D (D2 1-MD1) (D
2
 2-MD2)

2
 

1 111 138 27 124 126 2 25 197.96 171.61 

2 115 131 16 137 141 4 12 9.42 123.21 

3 144 150 6 122 148 26 -20 48.02 118.81 

4 120 123 3 121 125 4 -1 98.60 123.21 

5 143 165 22 119 136 17 5 82.26 3.61 

6 124 130 6 124 125 1 5 48.02 198.81 

7 96 102 6 115 132 17 -11 48.02 3.61 

8 114 148 34 120 125 5 29 443.94 102.01 

9 132 134 2 128 148 20 -18 119.46 24.01 

10 135 146 11 125 129 4 7 3.72 123.21 

11 110 115 5 115 118 3 2 62.88 146.41 

12 107 123 16 112 132 20 -4 9.42 24.01 

13 114 142 28 110 133 23 5 227.10 62.41 

14 122 125 3 124 151 27 -24 98.60 141.61 

15 138 157 19 110 139 29 -10 36.84 193.21 
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ตาราง  17 (ต่อ) 

 

 กลุ่มทดลองที ่1 กลุ่มทดลองที ่2  

คนที ่ Pre Post D Pre 1 Post D D2 1-D (D2 1-MD1) (D
2
 2-MD2)

2
 

16 117 145 28 124 154 30 -2 227.10 222.01 

17 149 151 2 109 138 29 -27 119.46 193.21 

18 132 135 3 92 109 17 -14 98.60 3.61 

19 130 133 3 112 115 3 0 98.60 146.41 

20 132 139 7 136 165 29 -22 35.16 193.21 

21 130 170 40 131 150 19 21 732.78 15.21 

22 112 117 5 103 128 25 -20 62.88 98.01 

23 117 140 23 132 139 7 16 101.40 65.61 

24 113 120 7 128 129 1 6 35.16 198.81 

25 141 160 19 116 133 17 2 36.84 3.61 

26 104 124 20 105 113 8 12 49.98 50.41 

27 96 99 3 104 120 16 -13 98.60 0.81 

28 120 138 18 151 153 2 16 25.70 171.61 

29 127 130 3 117 130 13 -10 98.60 4.41 

30 107 110 3 141 147 6 -3 98.60 82.81 

รวม  1 MD 2 1  1 MD 2 ∑ 2   

 121.73 134.67 12.93 120.23 134.37 14.13 -36 3453.87 3009.50 
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ผลการวเิคราะหข์อ้มลูผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มยัธมศกึษาปีที ่1 ระหว่างกลุ่มทดลองที ่

1 และกลุ่มทดลองที ่2 โดยใชส้ถติ ิt-test แบบ Independent sample ในรปู Difference Score 

จากสตูร 

 

          ;  df  =  n1  +  n2

 

  -  2 

   ซึง่   

 

   และ   

 

                   

 

      
 

                                                

                    

                                           

                                          

 

       ;  df  =  n1  +  n2

 

  -  2 
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ผลการวเิคราะหข์อ้มลูผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มยัธมศกึษาปีที ่1 ระหว่างกลุ่มทดลองที ่

1 และกลุ่มทดลองที ่2 โดยใชส้ถติ ิt-test แบบ Independent sample ในรปู Difference Score 

จากสตูร 

 

          ;  df  =  n1  +  n2

 

  -  2 

   ซึง่   

 

   และ   
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ตาราง 18 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีน  

 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ของ กลุ่มทดลองที ่1 และกลุ่มทดลองที ่2 โดยใชส้ถติ ิt – test for  

 dependent sample 

 

 กลุ่มทดลองที ่1    กลุ่มทดลองที ่2   

คนที ่ Pre Post D D คนที ่
2
 Pre Post D D

2
 

1 11 20 9 81 1 9 15 6 36 

2 12 17 5 25 2 15 21 6 36 

3 13 20 7 49 3 11 17 6 36 

4 11 16 5 25 4 8 19 11 121 

5 15 23 8 64 5 12 20 8 64 

6 11 17 6 36 6 13 17 4 16 

7 13 22 9 81 7 10 17 7 49 

8 12 19 7 49 8 14 22 8 64 

9 9 16 7 49 9 9 18 9 81 

10 11 15 4 16 10 14 21 7 49 

11 10 22 12 144 11 7 23 16 256 

12 14 26 12 144 12 8 17 9 81 

13 10 26 16 256 13 9 18 9 81 

14 11 15 4 16 14 10 16 6 36 

15 14 24 10 100 15 7 19 12 144 
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ตาราง 18  (ต่อ) 

 

 กลุ่มทดลองที ่1    กลุ่มทดลองที ่2   

คนที ่ Pre Post D D คนที ่
2
 Pre Post D D

2
 

16 13 20 7 49 16 11 24 13 169 

17 15 24 9 81 17 10 19 9 81 

18 16 26 10 100 18 7 18 11 121 

19 12 20 8 64 19 7 15 8 64 

20 9 23 14 196 20 10 21 11 121 

21 12 19 7 49 21 11 19 8 64 

22 12 17 5 25 22 9 17 8 64 

23 11 15 4 16 23 8 17 9 81 

24 9 15 6 36 24 10 18 8 64 

25 15 17 2 4 25 7 16 9 81 

26 14 18 4 16 26 8 19 11 121 

27 12 15 3 9 27 12 23 11 121 

28 11 16 5 25 28 13 16 3 9 

29 13 21 8 64 29 10 19 9 81 

30 15 19 4 16 30 15 24 9 81 

รวม  1  2     1  2   

 366 583 217 1885  304 565 261 2473 
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ตาราง 19 คะแนนจติวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  

 ของกลุ่มทดลองที ่1 และกลุ่มทดลองที ่2 โดยใชส้ถติ ิt – test for dependent sample 

 

 กลุ่มทดลองที ่1    กลุ่มทดลองที ่2   

คนที ่ Pre Post D D คนที ่
2
 Pre Post D D

2
 

1 111 138 27 729 1 124 126 2 4 

2 115 131 16 256 2 137 141 4 16 

3 144 150 6 36 3 122 148 26 676 

4 120 123 3 9 4 121 125 4 16 

5 143 165 22 484 5 119 136 17 289 

6 124 130 6 36 6 124 125 1 1 

7 96 102 6 36 7 115 132 17 289 

8 114 148 34 1156 8 120 125 5 25 

9 132 134 2 4 9 128 148 20 400 

10 135 146 11 121 10 125 129 4 16 

11 110 115 5 25 11 115 118 3 9 

12 107 123 16 256 12 112 132 20 400 

13 114 142 28 784 13 110 133 23 529 

14 122 125 3 9 14 124 151 27 729 

15 138 157 19 361 15 110 139 29 841 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

 

 กลุ่มทดลองที ่1    กลุ่มทดลองที ่2   

คนที ่ Pre Post D D คนที ่
2
 Pre Post D D

2
 

16 117 145 28 784 16 124 154 30 900 

17 149 151 2 4 17 109 138 29 841 

18 132 135 3 9 18 92 109 17 289 

19 130 133 3 9 19 112 115 3 9 

20 132 139 7 49 20 136 165 29 841 

21 130 170 40 1600 21 131 150 19 361 

22 112 117 5 25 22 103 128 25 625 

23 117 140 23 529 23 132 139 7 49 

24 113 120 7 49 24 128 129 1 1 

25 141 160 19 361 25 116 133 17 289 

26 104 124 20 400 26 105 113 8 64 

27 96 99 3 9 27 104 120 16 256 

28 120 138 18 324 28 151 153 2 4 

29 127 130 3 9 29 117 130 13 169 

30 107 110 3 9 30 141 147 6 36 

รวม  1  2     1  2   

 121.73 134.67 388 8472  120.23 134.37 424 8974 
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 สถติทิีใ่ชต้รวจสอบสมมตฐิาน เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนที่

ไดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล เรือ่ง บรรยากาศ ก่อนและหลงัเรยีน โดย

ใชส้ตูร t – test for dependent sample (จริพนัธุ ์ ทศันศร.ี  2548:  63; อา้งองิจาก ชศูร ีวงศร์ตันะ.  

2546: 192-193) ดงัน้ี 

 

 

 
 

            df   =  n-1 

  เมือ่ t แทน คา่ทีใ่ชใ้นการพจิารณา  t – distribution 

   D แทน ผลต่างของคะแนนในแต่ละคู่ 

       แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนแต่ละตวัยกกําลงัสอง 

              
2 

   n   แทน จาํนวนคูค่ะแนน 

 แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนทัง้หมดยกกําลงัสอง 
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 สถติทิีใ่ชต้รวจสอบสมมตฐิาน เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนที่

ไดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ เรือ่ง บรรยากาศ ก่อนและหลงัเรยีน โดยใชส้ตูร t – test for 

dependent sample (จริพนัธุ ์ ทศันศร.ี  2548:  63; อา้งองิจาก ชศูร ีวงศร์ตันะ.  2546: 192-193) ดงัน้ี 

 

 

 
 

            df   =  n-1 

  เมือ่ t แทน คา่ทีใ่ชใ้นการพจิารณา  t – distribution 
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 สถติทิีใ่ชต้รวจสอบสมมตฐิาน เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา โมเดล เรือ่ง บรรยากาศ ก่อนและหลงัเรยีน โดยใชส้ตูร t – test for 

dependent sample (จริพนัธุ ์ ทศันศร.ี  2548:  63; อา้งองิจาก ชศูร ีวงศร์ตันะ.  2546: 192-193) ดงัน้ี 
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 สถติทิีใ่ชต้รวจสอบสมมตฐิาน เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอน

แบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ เรือ่ง บรรยากาศ ก่อนและหลงัเรยีน โดยใชส้ตูร t – test for dependent 

sample (จริพนัธุ ์ ทศันศร.ี  2548:  63; อา้งองิจาก ชศูร ีวงศร์ตันะ.  2546: 192-193) ดงัน้ี 
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ภาคผนวก ฉ 

- ตวัอย่างชดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา โมเดล  

- ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนร ูการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู ้ 7 ขัน้ 

- ตวัอย่างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

- ตวัอย่างแบบสอบถามวดัจิตวิทยาศาสตร์ 
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ของ 

 

ช่ือ……………………………………………………………………

………………………………………… 

ชั้น………………………เลขท่ี…………………. 
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ข้อแนะนําการใช้ชดุกิจกรรม 

 

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรท์ีจ่ดัทาํขึน้น้ีมจีดุประสงคเ์พือ่ใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูแ้ละมุง่หวงั

ใหน้กัเรยีนเป็นผูท้ีม่สีมมรรถนะ (ความสามารถ) ทางวทิยาศาสตร ์3 ดา้น ไดแ้ก่ 

1. มคีวามสามารถดา้นความรอบรู้ 

2. มคีวามสามารถดา้นปฏบิตักิาร 

3. มคีวามสามารถดา้นการพฒันาคณุลกัษณะการคน้ควา้หาความรู้ 

ซึง่นกัเรยีนจะไดเ้รยีนรูจ้ากกจิกรรมหลากหลายในทีน้ี่ ไดแ้ก่ กจิกรรม “รูไ้หม ฉลาดรู”้ “ลองทาํดู

เพือ่รูจ้รงิ” “สนุกกบัการคดิ” “สรปุสว่นสาํคญั” “ระดมสมอง” “ลองคดิด”ู โดยในทุกกจิกรรมไดจ้ดัลาํดบั

ขัน้ตอนทีเ่น้นการเพิม่พนูประสบการณ์ทางการสง่เสรมิความรอบรู ้สง่เสรมิการปฏบิตักิารด ีมปีระโยชน์

ต่อสงัคม สง่เสรมิการพฒันาและเผยแพรผ่ลงาน วธิกีารเรยีนรูว้ทิยาศาสตรจ์ากชุดกจิกรรมน้ี  

1. อ่านทาํความเขา้ใจขอ้แนะนําการเรยีนรูจ้ากชุดกจิกรรมน้ีใหช้ดัเจน  

2. รกัและสนใจตนเอง สรา้งความรูส้กึทีด่ใีหก้บัตนเอง วา่เราเป็นผูม้คีวามสามารถ มศีกัยภาพ

อยูใ่นตวั และพรอ้มทีจ่ะเรยีนรูทุ้กสิง่ทีส่รา้งสรรค์ 

3. รูส้กึอสิระทีจ่ะแสดงออกอยา่งเตม็ที ่ตามกจิกรรมทีเ่ตรยีมไวใ้หใ้นชุดกจิกรรม  

4. อ่าน คดิ เขยีน ปฏบิตั ิอยา่งรอบคอบในทุกกจิกรรม ใชเ้น้ือทีก่ระดาษทีจ่ดัไวส้าํหรบัเขยีน

ใหเ้ตม็ที ่โดยไมป่ล่อยใหเ้หลอืว่างเปล่า เพื่อใหเ้กดิประโยชน์สงูสุดกบัตนเอง 

5. ใชเ้วลาในการเรยีนรูอ้ยา่งคุม้คา่ ใชทุ้ก ๆ นาททีาํใหต้นเองมคีวามสามารถเพิม่มากขึน้  

6. ตระหนกัตนเองอยูเ่สมอวา่เราจะเรยีนรูว้ทิยาศาสตรเ์พือ่นํามาพฒันาตนเอง และพฒันา

สงัคม 

จงึขอเชญิชวนนกัเรยีน มารว่มกนัเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ดว้ยใจรกัและพฒันาตนใหเ้ตม็ขดี

ความสามารถ 

ขอสง่ความปรารถนาดใีหแ้ก่นกัเรยีนทุกคนไดเ้รยีนรูว้ทิยาศาสตรอ์ยา่งมคีวามสขุ พึง่ตนเองได ้

และเป็นผูม้สีมรรถนะทางวทิยาศาสตรย์ิง่ๆ ขึน้ไป 

 

 

 

 
 

ผูจ้ดัทาํ 

นางสาวอญัชล ีสเุทว ี

คร ูรบัเงนิเดอืนอนัดบั คศ.1 
 

สาํหรบันักเรียน 
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โครงสร้างชดุกิจกรรมเร่ือง  บรรยากาศ 

หน่วยการเรียนรู้ :  บรรยากาศ 

 

 

สาระการเรียนรู้ 

 ศกึษาเกีย่วกบับรรยากาศ สดัสว่นของอากาศ ชัน้บรรยากาศ ประโยชน์ของบรรยากาศ สมบตัิ

ของอากาศ และปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศทีม่ผีลต่อมนุษย ์

 การประดษิฐเ์ครือ่งมอืดเูมฆ เป็นการสรา้งเครือ่งมอืทีส่ามารถนําไปใชใ้นการศกึษาเมฆใน

ทอ้งฟ้าชนิดต่าง ๆ ทาํใหเ้กดิความรูแ้ละสามารถบอกสภาพอากาศในขณะทีม่เีมฆชนิดนัน้ ๆ ได้ 

 

จดุประสงค ์

1. ดา้นการสง่เสรมิความรอบรู้ 

1.1 สบืคน้และอธบิายองคป์ระกอบและการ  แบ่งชัน้บรรยากาศทีป่กคลมุผวิโลก  

1.2 ทดลองและอธบิายความสมัพนัธ์ระหว่าง อุณหภมู ิความชืน้และความกดอากาศทีม่ผีลต่อ

ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 

1.3 สงัเกต วเิคราะหแ์ละ อภปิรายการเกดิปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศทีม่ผีลต่อมนุษย์ 

2. ดา้นปฏบิตักิารด ีมปีระโยชน์ต่อสงัคม 

2.1 ฝึกทกัษะการประดษิฐท์ีม่ปีระโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 

2.2 ฝกัทกัษะกระบวนการคดิ และออกแบบสิง่ประดษิฐ์ 

3. ดา้นพฒันา และเผยแพรผ่ลงาน 

3.1 ตรวจสอบและปรบัปรงุแกไ้ขผลงานดว้ยตนเอง 

3.2 ฝึกประชาสมัพนัธผ์ลงาน 

3.3 ฝึกประเมนิผลงานของตนเองและของผูอ้ื่น 

 

หน่วยการเรยีนรู ้ม ี1 หน่วยการเรยีนรู ้ ไดแ้ก่   หน่วยการเรยีนรูเ้ร ือ่ง บรรยากาศ  ใชเ้วลา  14  ชัว่โมง 

เรือ่งที ่1 บรรยากาศ    2  ชัว่โมง 

เรือ่งที ่2 สมบตัขิองอากาศ   5 ชัว่โมง 

เรือ่งที ่3 ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ   4 ชัว่โมง 

เรือ่งที ่4 การประดษิฐเ์ครือ่งมอืดเูมฆ   3  ชัว่โมง 
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การจดักระบวนการเรียนรู้  

ประกอบดว้ย 3 ขัน้คอื ขัน้สง่เสรมิความรอบรู ้ข ัน้ปฏบิตักิารด ีมปีระโยชน์ต่อสงัคมและขัน้การ

พฒันาและเผยแพรผ่ลงาน  

1. ขัน้การสง่เสรมิความรอบรู้ (ตอนที ่1)  ประกอบดว้ยกจิกรรมต่าง ๆ ตามการเรยีนการสอนแบบ

ซปิปาโมเดล ดงัน้ี 

1.1 ทบทวนความรูเ้ดมิ 

1.1.1 กจิกรรมลบัสมองประลองปญัญา :  สดัสว่นของอากาศ 

1.1.2 กจิกรรม รูไ้หม ฉลาดรู ้: บรรยากาศ 

1.2 ขัน้สรา้งความรู ้  

1.2.1 กจิกรรมระดมสมอง :  สรา้งแผนผงัความคดิ 

1.2.2 กจิกรรมลบัสมอง ประลองปญัญา :  มาทบทวนความรูก้นัเถอะ 

1.2.3 กจิกรรมลองคดิด ู: ผลของรงัสจีากดวงอาทติยต่์อบรรยากาศ 

1.2.4 กจิกรรมรูไ้หม ฉลาดรู ้: สมบตัขิองอากาศ 

1.2.5 กจิกรรมลองคดิด ู: สมบตัขิองอากาศ 

1.2.6 กจิกรรมสรปุสว่นสาํคญั : สมบตัขิองอากาศกบัชวีติประจาํวนั 

1.3 ขัน้ไตรต่รองระดบักลุม่ การมปีฏสิมัพนัธ์ 

1.3.1 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  รงัสจีากดวงอาทติย ์

1.3.2 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  กจิกรรมที ่1 อุณหภมูอิากาศ 

1.3.3 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  กจิกรรมที ่2 อุณหภมูกิบัความดนัอากาศ 

1.3.4 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  กจิกรรมที ่3 ตรวจสอบความชืน้อากาศ 

1.3.5   กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  กจิกรรมที ่4 มาหาความชืน้สมัพทัธก์นัเถอะ  

2. ขัน้การสง่เสรมิความรอบรู้ (ตอนที ่2)  ประกอบดว้ยกจิกรรมต่าง ๆ ตามการเรยีนการสอนแบบ

ซปิปาโมเดล ดงัน้ี 

2.1 ทบทวนความรูเ้ดมิ 

2.1.1 กจิกรรมลบัสมองประลองปญัญา :  ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

2.1.2 กจิกรรม รูไ้หม ฉลาดรู ้: เมฆ 

2.2 ขัน้สรา้งความรู ้ ประกอบดว้ย 

2.2.1 กจิกรรมสนุกกบัการคดิ :  เมฆ 

2.2.2 กจิกรรมรูไ้หม ฉลาดรู ้:  หยาดน้ําฟ้า 

2.2.3 กจิกรรมลองคดิด ู: สนุกกบัหยาดน้ําฟ้า 

2.2.4 กจิกรรมระดมสมอง : เมฆและฝน 

2.2.5 กจิกรรมรูไ้หม ฉลาดรู ้: ลม 
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2.2.6 กจิกรรมลองคดิด ู: ลม 

2.2.7 กจิกรรมลองคดิด ู: ภยัจากพายุ 

2.2.8 กจิกรรมระดมสมอง  : ลมและพายุ 

2.3 ขัน้ไตรต่รองระดบักลุม่ การมปีฏสิมัพนัธ์ 

2.3.1 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  การเกดิเมฆ 

2.3.2 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  มาดเูมฆกนัเถอะ 

2.3.3 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  การเกดิน้ําคา้ง 

2.3.4 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  การประดษิฐศ์รลมอยา่งงา่ย 

3. ขัน้ปฏบิตักิารด ีมปีระโยชน์ต่อสงัคม ประกอบดว้ยกจิกรรมต่าง ๆ ตามการเรยีนการสอนแบบ

ซปิปาโมเดล ดงัน้ี 

3.1 ขัน้การเรยีนรูจ้ากกระบวนการ ผลงาน และความรู้ 

3.1.1 กจิกรรมลองทาํด ูเพือ่รูจ้รงิ :  ประดษิฐเ์ครือ่งมอืดเูมฆ 

3.1.2 กจิกรรมช่วยคดิ ช่วยทาํ : เชญิชวนชมผลงาน 

3.2 ขัน้การประยกุตนํ์าความรูไ้ปใช้ 

3.2.1 กจิกรรมระดมสมอง : ช่วยกนัตอบคาํถาม 

4. ขัน้พฒันาและเผยแพรผ่ลงาน ประกอบดว้ยกจิกรรมต่าง ๆ ตามการเรยีนการสอนแบบซปิปา

โมเดล ดงัน้ี 

4.1 ขัน้วเิคราะห ์อภปิรายผลงาน  

4.1.1 กจิกรรมประเมนิผลตนเอง : ตรวจสอบผลงาน 

4.2 ขัน้สรปุและประเมนิผล 

4.2.1  การประเมนิผลงานการประดษิฐข์องนกัเรยีน 

 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้  

1. การแสดงความคดิเหน็ และการตอบคาํถามจากการปฏบิตักิจิกรรม  

2. ผลงาน/ชิน้งาน 

3. ผลการประเมนิตนเอง และประเมนิผูอ้ื่น 
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ข้อ รายการพิจารณา 
ระดบัการพิจารณา 

ดีมาก ดี น้อย 

1 ด้านการส่งเสริมความรอบรู ้  

 1.1 นกัเรยีนรูเ้ร ือ่ง บรรยากาศอยูใ่นระดบัใด    

 1.2 นกัเรยีนรูเ้ร ือ่ง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศอยูใ่นระดบัใด    

2 ด้านการส่งเสริมการปฏิบติัการดีมีประโยชน์ต่อสงัคม  

 2.1 นกัเรยีนมทีกัษะการประดษิฐอ์ยูใ่นระดบัใด    

 2.2 นกัเรยีนมกีระบวนการทาํงานกลุม่ และแลกเปลีย่นความคดิเหน็

ในระดบัใด 

   

 2.3 นกัเรยีนมคีวามมุง่มัน่ อดทน รอบคอบต่อการทาํงานในระดบัใด     

 2.4 นกัเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรคใ์นระดบัใด    

 2.5 นกัเรยีนนําความรูเ้รือ่งบรรยากาศไปใชป้ระโยชน์ในระดบัใด     

3 ด้านการส่งเสริมการพฒันาและเผยแพร่ผลงาน  

 3.1 นกัเรยีนพอใจผลงานอยูใ่นระดบัใด    

 3.2 นกัเรยีนมกีารปรบัปรงุผลงานในระดบัใด    

 3.3 นกัเรยีนมกีระบวนการเผยแพรผ่ลงานในระดบัใด    
 
 
  
 

ระดบัดีมาก ระดบัดี ระดบัน้อย 

จาํนวนขอ้.........x 3 

=…………….คะแนน 

จาํนวนขอ้.........x 2 

=…………….คะแนน 

จาํนวนขอ้.........x 1 

=…………….คะแนน 

 คะแนนเตม็ 30 คะแนน 

รวมคะแนนทัง้หมด 

 

....................................คะแนน 

แบบประเมินผลตนเองก่อนเรียน 

คาํช้ีแจง แบบประเมนิตนเองทางการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ม ี2 ขอ้ ใชเ้วลา 20 นาท ี

ขอ้ที ่1 ใหน้กัเรยีนพจิารณาขอ้ความต่อไปน้ี แลว้เขยีนเครือ่งหมาย √ ลงในตาราง 

การคิดคะแนนด้วยตนเอง 
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ข้อ 2 ให้นักเรียนเลือกกลุ่มคาํท่ีกาํหนดให้ต่อไปน้ีเติมลงในช่องว่างให้สมัพนัธก์นั  

 

..........................1. เป็นชัน้บรรยากาศทีม่อีทิธพิลต่อการดาํรงชีวติของสิ่งมชีวีติมากทีส่ดุ 

..........................2. เป็นชัน้บรรยากาศทีใ่ชใ้นการคมนาคมทางอากาศ  

..........................3. ชัน้บรรยากาศทีส่ะทอ้นคลืน่วทิยมุายงัโลก 

..........................4. ชัน้บรรยากาศทีเ่กดิปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ เช่น เมฆ หมอก ฝน พายุ 

..........................5. ชัน้บรรยากาศทีม่กีารดดูกลนืรงัสอุีลตราไวโอเลต 

 

โทรโพสเฟียร ์สตราโทสเฟียร ์ มโีซสเฟียร ์ เทอรโ์มสเฟียร ์

 

...........................6. น้ําทีเ่กดิจากการกลัน่ตวัของไอน้ําในอากาศ 

...........................7. น้ําทีอ่ยูใ่กลพ้ืน้ดนิกลัน่ตวัเป็นหยดน้ํา 

...........................8. ไอน้ําในอากาศแขง็ตวักลายเป็นน้ําแขง็ 

...........................9. ลมทีเ่กดิจากอากาศแปรปรวน 

...........................10. ลมทีพ่ดัจากฝ ัง่สู่ทะเล 

ลมบก พายุ ฝน น้ําคา้ง น้ําคา้งแขง็ หมิะ ลมทะเล 
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ขั้นส่งเสริมความรอบรู้ 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง : บรรยากาศ (ตอนที่ 1) 

ลบัสมอง ประลองปัญญา : สัดส่วนของอากาศ 

แกส๊ไนโตรเจน 

แกส๊อ่ืน ๆ  

แกส๊ออกซิเจน 

แกส๊

คารบ์อนไดออกไซด์ 

จงจบัคู่ชนิดของก๊าซและปริมาณก๊าซชนิดต่าง ๆ ในอากาศใหส้ัมพนัธ์กนั 

78.084 % 

0.937 % 

20.946 % 

0.033 % 

ไม่ยากเลยใช่ไหมจ๊ะเดก็ ๆ 

ลองทบทวนความรู้ตนเองนะจ๊ะ 
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รู้ไหม ฉลาดรู้ : บรรยากาศ 

บรรยากาศ (atmosphere) หมายถงึ อากาศทีอ่ยูร่อบ ๆ ตวัเราและห่อหุม้โลกไว ้โดยเริม่

จากบรเิวณพืน้ดนิ (ระดบัน้ําทะเล) ขึน้ไปจนถงึประมาณ 1,000 กโิลเมตร  

อากาศ (weather) หมายถงึ บรรยากาศทีอ่ยูร่อบ ๆ ตวัเรา และอยูใ่กล ้ๆ กบัพืน้ผวิโลก 

อากาศจะประกอบไปดว้ย ไอน้ํา ฝุน่ละออง และแก๊สต่าง ๆ  

อากาศมคีวามสาํคญั และเป็นสิง่จาํเป็นต่อการดาํรงชวีติของสิง่มชีวี ิตทุกชนิด เช่น ใชใ้น

การหายใจของคน สตัว ์และพชื ใชใ้นกระบวนการสงัเคราะหด์ว้ยแสงของพชื ใชใ้นการงอกของ

เมลด็พชื และเป็นตวักลางในการเคลื่อนทีข่องเสยีง  

 

ส่วนประกอบของอากาศ 

 

                7   

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1 สว่นประกอบของอากาศ 

ทีม่า : http://www.maceducation.com 

1. แกส๊ แก๊สชนิดต่าง ๆ  

ชนิดของแกส๊ ปริมาณ (ร้อยละโดยปริมาตร) 

แก๊สไนโตรเจน 78.084 % 

แก๊สคารบ์อนไดออกไซด ์ 0.033 % 

แก๊สออกซเิจน 20.946 % 

แก๊สอื่น ๆ (อารก์อน นีออน ฮเีลยีม มเีทน) 0.937 % 

 

 

ใหน้กัเรยีนศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูเกีย่วกบับรรยากาศและการแบง่ชัน้บรรยากาศดงัน้ี 

78.084 % 

20.946 % 

0.033 % 0.937% 



138 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
                                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ไอน้ํา เกดิจากการระเหยของน้ําจากแหลง่น้ํา และกจิกรรมการดาํรงชวีติของสิง่มชีวีติ 

เช่น การคายน้ําของพชื การหายใจของคน พชื และสตัว ์การขบัถ่ายของคนและสตัว ์ปรมิาณไอน้ํา

ในอากาศแต่ละสถานทีแ่ละแต่ละช่วงเวลาไมค่งที ่ถา้อากาศมปีรมิาณไอน้ําอยูม่าก เรยีกวา่ อากาศ

ชืน้ แต่ถา้อากาศไมม่ไีอน้ําอยูเ่ลย เรยีกวา่ อากาศแหง้ (แต่ตามปกตจิะไมม่สีภาพอากาศแหง้ 

เน่ืองจากอากาศทัว่ ๆ ไปจะมไีอน้ําปนอยูด่ว้ยไมม่ากกน้็อย) 

3. ฝุ่นละออง เกดิจากการทาํกจิกรรมต่าง ๆ ของมนุษย ์เช่น การเผาไหมข้องเชือ้เพลงิ

รถยนต ์การเผาขยะ การเผาไหมเ้ชือ้เพลงิในโรงงานอุตสาหกรรม การก่อสรา้ง การทาํเหมอืงแร ่

หรอืเกดิจากธรรมชาต ิเช่น ภเูขาไฟปะทุ ไฟปา่  

 

 

เอ...น้อง ๆ ทราบหรอืไม่

วา่ชัน้บรรยากาศทีห่อ่หุม้

โลกของเราไวม้กีีช่ ัน้กนันะ 

ถา้อยากรู ้เราไปศกึษากนั

เลย..... 

         ภาพระดบัชัน้บรรยากาศและอวกาศ 

       ทีม่า : http://www.maceducation.com/ 
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ชัน้บรรยากาศ 

ชัน้บรรยากาศ 

          นกัวทิยาศาสตรแ์บ่งโครงสรา้งของบรรยากาศของเป็นชัน้ๆ  โดยใชเ้กณฑต่์างๆ กนั 

อาท ิแบ่งตามสดัส่วนของก๊าซ แบ่งตามคุณสมบตัทิางไฟฟ้า แต่ในการศกึษาดา้น

อุตุนิยมวทิยาแลว้ เราแบ่งชัน้บรรยากาศตามการเปลีย่นแปลงของอุณหภมู ิดงัน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  แสดงการแบ่งชัน้บรรยากาศตามการเปลีย่นแปลงอุณหภมูิ 

ทีม่า: http://www.kanta.ac.th 

 

1. โทรโพสเฟียร ์(Troposphere)  

           เป็นบรรยากาศชัน้ลา่งสดุทีเ่ราอาศยั มคีวามหนาประมาณ  10 - 15 กโิลเมตร รอ้ยละ 

80 ของมวลอากาศทัง้หมดอยูใ่นบรรยากาศชัน้น้ี แหล่งกําเนิดความรอ้นของโทรโพสเฟียรค์อื 

พืน้ผวิโลกซึง่ดดูกลนืรงัสคีลืน่สัน้จากดวงอาทติย ์และแผร่งัสอีนิฟราเรดออกมา ดงันัน้ยิง่สงูขึน้ไป

อุณหภมูจิะลดตํ่าลงในอตัรา 6.5°C ต่อ 1 กโิลเมตร จนกระทัง่ระยะสงูประมาณ 12 กโิลเมตร 

อุณหภมูจิะคงทีป่ระมาณ -60°C ทีร่อยต่อชัน้บนซึง่เรยีกวา่ โทรโพพอส (Tropopause)  

           โทรโพสเฟียรม์ไีอน้ําอยูจ่าํนวนมาก จงึทาํใหเ้กดิปรากฏการณ์น้ําฟ้าต่างๆ  เช่น เมฆ 

พาย ุฝน เป็นตน้ บรรยากาศชัน้น้ีมกัปรากฏสภาพอากาศรนุแรง  เน่ืองจากมมีวลอากาศอยู่

หนาแน่น และการดดูคายความรอ้นแฝง อนัเน่ืองมาจากการเปลีย่นสถานะของน้ําในอากาศ รวมทัง้

อทิธพิลทางภมูศิาสตรข์องพืน้ผวิโลก 

 

 

 

 

http://www.kanta.ac.th/�
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2.สตราโตสเฟียร ์(Stratosphere) 

                   มวลอากาศในชัน้น้ีมรีอ้ยละ 19.9 ของมวลอากาศทัง้หมดเหนือระดบัโทรโพพอสขึน้

ไป อุณหภมูยิิง่สงูขึน้ในอตัรา 2°C ต่อ 1 กโิลเมตร เน่ืองจากโอโซนทีร่ะยะสงู 48 กโิลเมตร ดดูกลนื

รงัสอุีลตราไวโอเลต็จากดวงอาทติยเ์อาไว ้บรรยากาศชัน้สตราโตสเฟียรม์คีวามสงบมากกวา่ชัน้โทร

โพสเฟียรส ์เครือ่งบนิไอพน่จงึนิยมบนิในตอนลา่งของบรรยากาศชัน้น้ี  เพื่อหลกีเลีย่งสภาพอากาศที่

รนุแรงในชัน้โทรโพสเฟียร ์

                  3. เมโซสเฟียร ์(Mesosphere) 

                     เหนือสตราโตรสเฟียรสข์ึน้ไป อุณหภมูลิดตํ่าลงอกีครัง้ จนถงึ -90°C ทีร่ะยะสงู 80 

กโิลเมตร ทัง้น้ีเน่ืองจากหา่งจากแหลง่ความรอ้นในชัน้โอโซนออกไป มวลอากาศในชัน้น้ีมไีมถ่งึรอ้ย

ละ 0.1 ของมวลอากาศทัง้หมด  

                  4. เทอรโ์มสเฟียร ์(Thermosphere) 

                     มวลอากาศในชัน้เทอรโ์มสเฟียรม์ไิดอ้ยูใ่นสถานะของก๊าซ หากแต่อยูใ่นสถานะ

ของประจไุฟฟ้า เน่ืองจากอะตอมของก๊าซไนโตรเจนและออกซเิจนในบรรยากาศชัน้บน  ไดร้บัรงัสี

คลืน่สัน้จากดวงอาทติย ์เช่น รงัสเีอก็ซ ์และแตกตวัเป็นประจุ อยา่งไรกต็ามแมว้า่บรรยากาศชัน้น้ีจะ

มอุีณหภมูสิงูมาก แต่กม็ไิดม้คีวามรอ้นมาก เน่ืองจากมอีะตอมของก๊าซอยูเ่บาบางมาก (อุณหภมูิ

เป็นเพยีงคา่เฉลีย่ของพลงังานในแต่ละอะตอม ปรมิาณความรอ้นขึน้อยูก่บัมวลทัง้หมดของสสาร) 

            เหนือชัน้เทอรโ์มสเฟียรข์ึน้ไป ทีร่ะยะสงูประมาณ 500 กโิลเมตร โมเลกุลของ

อากาศอยูห่า่งไกลกนัมาก จนอาจมสิามารถวิง่ชนกบัโมเลกุลอื่นได้ ในบางครัง้โมเลกุลซึง่เคลื่อนที่

เป็นเสน้ตรงเหลา่น้ี อาจหลุดพน้อทิธพิลของแรงโน้มถ่วงโลก เราเรยีกบรรยากาศในชัน้ทีอ่ะตอม

หรอืโมเลกุลของอากาศมแีนวโน้มจะหลุดหนีไปสู่อวกาศน้ีว่า “เอก็โซสเฟียร”์ (Exosphere) 

 

         หมายเหต:ุ บางครัง้เราเรยีกบรรยากาศทีร่ะดบัความสงู 80 - 400 กโิลเมตร ว่า              

“ไอโอโน สเฟียร”์ (Ionosphere) เน่ืองจากก๊าซในบรรยากาศชัน้น้ีมสีถานะเป็นประจไุฟฟ้า ซึง่  มี

ประโยชน์ในการสะทอ้นคลืน่วทิยสุาํหรบัการสือ่สารโทรคมนาคม   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรายงัสามารถแบง่ชัน้บรรยากาศ

ตามเกณฑ์อ่ืน ๆ ได้ด้วยนะจ๊ะ 
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การแบ่งชัน้บรรยากาศโดยใช้สมบติัหรือส่วนผสมของแกส๊เป็นเกณฑ์  

แบ่งได ้4 ชัน้ คอื 

1. โทรโพสเฟียร (troposphere) เป็นชัน้ทีม่สี่วนผสมทีส่าํคญั คอื ไอน้ํา และมแีก๊สต่าง 

ๆ ทีจ่าํเป็นต่อการดาํรงชวีติของสิง่มชีวีติ เป็นชัน้บรรยากาศทีเ่กดิปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 

เช่น ฝน เมฆ หมอก ฟ้ารอ้ง ฟ้าแลบ ฟ้าฝา่  

2. ไอโซโนสเฟียร ์(ozonosphere) เป็นชัน้ทีอ่ยูส่งูถดัจากชัน้โทรโพสเฟียรข์ึน้ไป มี

สว่นผสมทีส่าํคญั คอื แก๊สโอโซน (O3) ซึง่มมีากกวา่บรรยากาศชัน้อื่น ๆ แก๊สโอโซนจะช่วยดดูกลนื

รงัสอุีลตราไวโอเลต (รงัส ีUV) จากดวงอาทติยไ์มใ่หผ้า่นลงมายงัโลกมากเกนิไป เพราะถา้สิง่มชีวีติ

ไดร้บัรงัส ีUV มากเกนิไปจะเกดิอนัตราย 

3. ไอโอโนสเฟียร ์(ionosphere) เป็นชัน้ทีอ่ยูส่งูถดัจากชัน้ไอโซโนสเฟียรข์ึน้ไป มี

ส่วนผสมทีส่าํคญัคอื ไอออน (ion) ของแก๊สต่าง ๆ ซึง่เกดิจากการแตกตวัของแก๊สต่าง ๆ ใน

บรรยากาศ ทาํใหเ้กดิเป็นอนุภาคทีม่ปีระจไุฟฟ้า บรรยากาศชัน้น้ีจงึมสีมบตัทิางไฟฟ้า ซึง่นําไปใช้

ประโยชน์ในการสือ่สารเช่น การสง่คลืน่วทิยไุปยงัสว่นต่าง ๆ ของโลก 

4. เอกโซสเฟียร ์(exosphere) เป็นชนัทีอ่ยูส่งูจากชัน้ไอโอโนสเฟียรข์ึน้ไป ถอืวา่เป็น

บรรยากาศชัน้นอกสดุ บรรยากาศชัน้น้ีจะมอีากาศเบาบางมาก มโีมเลกุลของแก๊สต่าง ๆ น้อยมาก 

จนไมส่ามารถกาํหนดขอบเขตได้ 

 

การแบ่งชัน้บรรยากาศโดยใช้ความสงูจากพืน้โลกเป็นเกณฑ์  

 

แบ่งไดเ้ป็น 5 ชัน้ คอื 

1. โทรโพสเฟียร ์(troposphere) เป็นชัน้ทีอ่ยูต่ดิกบัพืน้ผวิโลก มคีวามสงูอยูร่ะหวา่ง 0-

10 กโิลเมตร จากพืน้ผวิโลก 

2. สตราโตสเฟียร ์(Stratosphere) เป็นชัน้ทีอ่ยูส่งูถดัจากชัน้โทรโพสเฟียรข์ึน้ไป มี

ความสงูอยูร่ะหวา่ง 10-35 กโิลเมตร จากพืน้ผวิโลก 

3. มีโซสเฟียร ์(Mesosphere) เป็นชัน้ทีอ่ยูส่งูถดัจากชัน้สตราโตสเฟียรข์ึน้ไป มคีวามสงู

อยูร่ะหวา่ง 35-80 กโิลเมตร จากพืน้ผวิโลก 

4. ไอโอโนสเฟียร ์(ionosphere) เป็นชัน้ทีอ่ยูถ่ดัจากชัน้มโีซสเฟียรข์ึน้ไป มคีวามสงูอยู่

ระหวา่ง 80-600 กโิลเมตร จากพืน้ผวิโลก 

5. เอกโซสเฟียร ์(exosphere) เป็นชัน้ทีอ่ยูส่งูถดัจากชัน้ไอโอโนสเฟียรข์ึน้ไป มคีวามสงู

ประมาณ 600 กโิลเมตร จากพืน้ผวิโลกขึน้ไป ถอืวา่เป็นบรรยากาศชัน้นอกสดุ 
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ระดมสมอง : สร้างแผนผงัความคิด  

จากการศกึษาการแบง่ชัน้บรรยากาศ ใหน้กัเรยีนเขยีนแผนผงัความคดิ (mind mapping)

เกีย่วกบัประโยชน์ของบรรยากาศ แลว้ระบายสใีหส้วยงาม 

 

นักเรียนให้คะแนนตนเอง....................คะแนน จาก 10 คะแนน 
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..........................1.เป็นชัน้บรรยากาศทีป่ระกอบดว้ยก๊าซโอโซนเป็นจาํนวนมาก  

..........................2. เป็นชัน้บรรยากาศทีม่อีทิธพิลต่อการดาํรงชวีติของสิง่มชีวีติมากที่สุด 

..........................3. เป็นชัน้บรรยากาศทีใ่ชใ้นการคมนาคมทางอากาศ  

..........................4. ชัน้บรรยากาศทีอ่ยูน่อกสดุตดิกบัอวกาศ 

..........................5. ชัน้บรรยากาศทีส่ะทอ้นคลืน่วทิยมุายงัโลก 

..........................6. ชัน้บรรยากาศทีเ่กดิปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ เช่น เมฆ หมอก ฝน พายุ 

..........................7. ชัน้บรรยากาศทีม่กีารดดูกลนืรงัสอุีลตราไวโอเลต 

..........................8. ชัน้บรรยากาศทีม่อุีณหภมูสิงูทีส่ดุ 

..........................9. ชัน้บรรยากาศทีม่บีรรยากาศเบาบางมาก  

..........................10. ชัน้บรรยากาศทีม่ไีอน้ําเป็นจาํนวนมาก  
 

ลบัสมอง ประลองปัญญา : มาทบทวนความรู้กนัเถอะ  

ใหน้กัเรยีนเลอืกชัน้บรรยากาศทีก่าํหนดใหเ้ตมิลงในชอ่งวา่งใหส้มัพนัธก์นั 

 
โทรโพสเฟียร ์

เทอรโ์มสเฟียร ์

มโีซสเฟียร ์สตราโทสเฟียร ์

โอโซโนสเฟียร ์ไอโอโนสเฟียร ์ เอกโซสเฟียร ์

 

ลองคดิดนูะจะ๊.... สู ้ๆ 

ประเมนิผลตนเอง  นกัเรยีนไดค้ะแนน.................คะแนน จาก 10 คะแนน 

 



144 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลองคิดด ู: ผลของรงัสีจากดวงอาทิตยต่์อบรรยากาศ 

ภาพการสะทอ้นและดดูกลนืรงัสจีากดวงอาทติย์ 

ทีม่า : http://www.ubmthai.com 

 
1. อะไรบา้งทีด่ดูกลนืรงัสจีากดวงอาทติย์ 

................................................................................ ...........................................................

............................................................................................................................. .............. 

2. อะไรบา้งทีส่ะทอ้นรงัสจีากดวงอาทติย์ 

...........................................................................................................................................

............................................................................................................................. .............. 

3. นกัเรยีนคดิวา่อะไรทีน่่าจะมคีวามสาํคญัในการสะทอ้นรงัสจีากดวงอาทติยแ์ละอะไรน่าจะมี

ความสาํคญัในการดดูกลนืรงัสจีากดวงอาทติย์ 

............................................................................................................................. ..............

............................................................................................................................. .............. 

 

 
 

คาํชีแ้จง  จากภาพใหน้กัเรยีนสงัเกตการสะทอ้นและการดูดกลนืรงัสจีากดวงอาทติย ์แลว้ช่วยกนั

อภปิรายตามหวัขอ้ทีก่าํหนดให้ 
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รู้ไหม ฉลาดรู้ : สมบติัของอากาศ 

อณุหภมิูของอากาศ 

 

อณุหภมิู คอื ระดบัความรอ้นของอากาศ 

เครือ่งมอืทีใ่ชว้ดัอุณหภมู ิเรยีกว่า เทอรม์อมิเตอร ์ซึง่ทาํดว้ยหลอดแกว้ และภายในบรรจุ

ของเหลว เช่น ปรอท หรอืแอลกอฮอลผ์สมส ีเทอรม์อมเิตอรม์ ี2 แบบ คอื เทอรม์อมเิตอรแ์บบ

ธรรมดา และเทอรม์อมเิตอรว์ดัไข ้ 

 

 

 

 

 

 

          ภาพ เทอรม์อมเิตอรแ์บบธรรมดา  ภาพเทอรม์อมเิตอรแ์บบวดัไข้ 

ทีม่า : http://jakkrit-geography1.blogspot.com/ ทีม่า : http://www.siamcrossbreedclub.com 

 

หน่วยวดัอุณหภมู ิไดแ้ก่ องศาเซลเซยีส องศาฟาเรนไฮต ์เคลวนิ และองศาโรเมอร์ 

 

หน่วยวดัอณุหภมิู จดุเยือกแขง็ของน้ํา จดุเดือดของน้ํา 

องศาเซลเซยีส ( ) 0 100 

องศาฟาเรนไฮต ์( ) 32 212 

เคลวนิ (K) 273 373 

องศาโรเมอร ์( R) 0 80 
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ความช้ืนของอากาศ 

 

 ความช้ืนของอากาศ หมายถงึ ปรมิาณไอน้ําในอากาศ ซึง่มาจากการระเหยของน้ําบนพืน้โลก 

เช่น การระเหยของน้ําในแหลง่น้ําต่าง ๆ การคายน้ําของพชื การหายใจของสิง่มชีวีติ และการ

ขบัถ่ายของสิ่งมชีวีติ  

วธิบีอกความชืน้ของอากาศม ี2 วธิ ีคอื  

1. ความช้ืนสมับรูณ์ คอื อตัราสว่นระหวา่งมวลของไอน้ําในอากาศกบัปรมิาตรของ

อากาศนัน้ มหีน่วยเป็น กรมัต่อลกูบาศกเ์มตร คา่ความชืน้สมับรูณ์สามารถหาไดจ้ากสตูร

ต่อไปน้ี 

 

 
 

2. ความช้ืนสมัพทัธ ์คอื คา่เปรยีบเทยีบระหวา่งมวลของไอน้ําทีม่อียูจ่รงิในอากาศ

ขณะนัน้กบัมวลของไอน้ําในอากาศอิม่ตวัทีอุ่ณหภมูแิละปรมิาตรเดยีวกนั ความชืน้สมัพทัธ์

นิยมคดิเป็นรอ้ยละ ดงัน้ี 

 
 

เคร่ืองมือวดัความช้ืนในอากาศ 

การวดัความชืน้ของอากาศนิยมวดัเป็นคา่ความชืน้สมัพทัธ ์โดยใชเ้ครือ่งมอืทีเ่รยีกว่า ไฮกรอมเิตอร ์

มหีลายรปูแบบดงัน้ี  

1. ไซครอมเิตอร ์

2. ไฮกรอมเิตอรแ์บบเสน้ผม 
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ไซครอมิเตอร ์

ประกอบดว้ยเทอรม์อมเิตอร ์2 อนัคูก่นั โดยเทอรม์อมเิตอรอ์นัหน่ึงหุม้กระเปาะดว้ยผา้ชืน้ 

เป็นกระเปาะเปียก ส่วนเทอรม์อมเิตอรอ์กีอนัหน่ึงไมไ่ดหุ้ม้ดว้ยผา้ชืน้ เป็นกระเปาะแหง้ และจะมี

การทาํใหน้ํ้าระเหยออกจากผา้ชืน้จนกระทัง่อุณหภมูขิองเทอรม์อมเิตอรก์ระเปาะเปียกเยน็ลงถงึ

อุณหภมูติํ่าสุด แลว้นําค่าอุณหภมูจิากเทอรม์อมเิตอรก์ระเปาะเปียกไปลบออกจากค่าของเทอรม์อ

มเิตอรก์ระเปาะแหง้ แลว้นําไปแปลผลจากตาราง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพไซครอมเิตอร ์

ทีม่า : http://www.kanta.ac.th 

 

ไฮกรอมิเตอรแ์บบเส้นผม 

ใชห้ลกัการยดืหดตวัของเสน้ผม โดยถา้ค่าความชืน้สมัพทัธส์งู เสน้ผมจะยดืตวัออก 

เน่ืองจากเสน้ผมดดูกลนืไอน้ําจากอากาศเขา้ไปทาํใหเ้สน้ผมยาวออก เมือ่คา่ความชืน้สมัพทัธต์ํ่า 

เสน้ผมจะหดตวั เน่ืองจากเสน้ผมคายความชืน้ใหก้บัอากาศทาํใหเ้สน้ผมสัน้ลง ซึง่เสน้ผมจะถกู

นําไปต่อเชือ่มกบัเขม็ชี ้จงึอ่านคา่ความชืน้สมัพทัธไ์ดจ้ากหน้าปดั และถา้เสน้ผมทีใ่ชนํ้าไปต่อเชือ่ม

กบักลไกทาํใหเ้ขม็สามารถบนัทกึออกมาเป็นกราฟ เรยีกว่า ไฮกรอกราฟ  
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1. จงหาความชืน้สมัพทัธข์องอากาศทีอุ่ณหภมู ิ35 องศาเซลเซยีส อากาศอิม่ตวัดว้ยไอน้ํา 160 

กรมัต่อลกูบาศกเ์มตร และในอากาศมไีอน้ํา 120 กรมัต่อลกูบาศกเ์มตร (แสดงวธิทีาํ) 

.......................................... ..............................................................................................

............................................................................................................................. ........... 

........................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........... 

................................................................................................................................ ........ 

2. ณ อุณหภมูหิน่ึง อากาศมคีวามชืน้สมัพทัธเ์ท่ากบั 60 % ทีอุ่ณหภมูน้ีิ อากาศอิม่ตวัมไีอน้ํา

อยู ่30 กรมัต่อลกูบาศกเ์มตร อยากทราบวา่อากาศมไีอน้ําอิม่ตวัอยูจ่รงิกีก่รมัต่อลกูบาศก์

เมตรทีอุ่ณหภมูน้ีิ (แสดงวธิทีาํ) 

............................................................................................................................. ...........

............................................. ...........................................................................................  

............................................................................................................................. ...........

........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ...........

........................................................................................................................................  

3. การตากผา้ในวนัทีอ่ากาศมคีวามชืน้สมัพทัธร์อ้ยละ 95 ผา้จะแหง้เรว็หรอืชา้ เพราะเหตุใด 

............................................... .........................................................................................

............................................................................................................................. ........... 

4. ในวนัทีท่อ้งฟ้ามเีมฆมาก เรามกัจะรูส้กึวา่อากาศรอ้นอบอา้ว เหนียวตวั เป็นเพราะเหตุใด 

............................................................................................................................. ...........

................................................................... .....................................................................  

5. ในวนัทีท่อ้งฟ้าโปรง่แจม่ใส มลีมพดั เรามกัจะรูส้กึวา่อากาศเยน็สบาย ไมเ่หนียวตวั เป็น

เพราะเหตุใด 

........................................................................................... .............................................

............................................................................................................................. ........... 
 

ลองคิดด ู: สมบติัของอากาศ 

คาํชีแ้จง  ใหน้กัเรยีนตอบคาํถามต่อไปน้ี 
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ความดนัอากาศ 

 

ความดนัอากาศหรอืความดนับรรยากาศ หมายถงึ คา่ของแรงดนัอากาศต่อหน่ึงหน่วยพืน้ที่

ทีร่องรบัแรงดนันัน้ ในการพยากรณ์อากาศจะเรยีกความดนัอากาศวา่ ความกดอากาศ  

การหาคา่แรงดนัอากาศ หาไดโ้ดยใชส้ตูรดงัน้ี 

 

 
 

 

 

เมือ่  P คอื ความดนัอากาศ มหีน่วยเป็น นิวตนั/ตารางเมตร (N/m
2
) 

 F คอื แรงดนัอากาศ มหีน่วยเป็น นิวตนั (N) 

 A คอื  พืน้ทีท่ีร่องรบัแรงดนัอากาศ มหีน่วยเป็น ตารางเมตร (m
2
) 

 

เครือ่งมอืวดัความดนัอากาศ 

1. บารอมเิตอรแ์บบปรอท  

2. แอนิรอยดบ์ารอมเิตอร ์

3. บารอกราฟ 

4. แอลตมิเิตอร ์

 

 

 

 

 

 

ภาพ บารอกราฟ      ภาพ บารอมเิตอร ์

ทีม่า : http://www.maceducation.com      ทีม่า : https://www.myfirstbrain.com/ 

รู้ไหม ฉลาดรู้ : สมบติัของอากาศ 
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สรปุส่วนสาํคญั : สมบติัของอากาศกบัชีวิตประจาํวนั 

ประโยชน์ 

ประโยชน์ 

สมบติั 

ของอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชน์ 

ประโยชน์ 

เราสามารถนําความรูเ้กีย่วกบั

สมบตัขิองอากาศไปใชป้ระโยชน์

ไดม้ากจรงิ ๆ 

นกัเรยีนชว่ยกนัอภปิรายการนําความรูเ้กีย่วกบั

สมบตัขิองอากาศไปใชป้ระโยชน์ในชวีติประจาํวนัได้

อยา่งไรบา้ง ทีน่กัเรยีนรูจ้กั 
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เวลา (นาที) 
อณุหภมิู (องศาเซลเซียส) 

ดิน น้ํา ทราย 

เริม่ทดลอง    

5    

10    

15    
 
 
 
 
 
 
 

ลองทาํด ูเพ่ือรูจ้ริง : รงัสีจากดวงอาทิตย ์

นกัเรยีนทราบไหมวา่พืน้ดนิ พื้นน้ํา

และพืน้ทราย เมือ่ไดร้บัความรอ้น

จากดวงอาทติยใ์นเวลาเท่ากนั จะมี

อุณภมูแิตกต่างกนัหรอืไม ่เรามา

ทาํการทดลองกนัเถอะ 
 

วสัดแุละอปุกรณ์ 

1. เทอรม์อมเิตอร ์3 อนั 

2. ดนิ  500 cm
3
 

3. น้ํา   500 cm
3
 

4. ทราย 500 cm
3
 

5. บกีเกอร ์3 ใบ 

 
วิธีการทดลอง 

1. นําภาชนะทเีหมอืนกนั 3 ใบ ใสด่นิ น้ํา และทรายอยา่งละ 500 cm
3
 ใสล่งในภาชนะใบที ่1, 

2 และ 3 ตามลาํดบั 

2. ใชเ้ทอรม์อมเิตอร ์3 อนั วดัอุณหภมูขิองดนิ น้ํา และทรายทีร่ะดบัความลกึ 2 cm สงัเกต

และบนัทกึผล 

3. นําภาชนะทัง้ 3 วางไวบ้รเิวณเดยีวกนัทีม่แีดดส่องถงึเตม็ที่ 

4. อ่านคา่อุณหภมูขิองดนิ น้ํา ทราย ในภาชนะแต่ละใบ สงัเกตทุก ๆ 5 นาท ีจนครบ 15 

นาท ีบนัทกึผล นําขอ้มลูทีบ่นัทกึไดม้าเขยีนกราฟระหวา่งอุณหภมูกิบัเวลา 

จากผลการทดลองนกัเรยีนสรปุผลการทดลองว่าไดว้่า

...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................  
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เวลา อุณหภมิูที่วัดได้ ( ) เวลา อุณหภมิูที่วัดได้ ( ) 

06.00 น.  13.00 น.  

07.00 น.  14.00 น.  

08.00 น.  15.00 น.  

09.00 น.  16.00 น.  

10.00 น.  17.00 น.  

11.00 น.  18.00 น.  

12.00 น.    

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ลองทาํด ูเพ่ือรู้จริง : กิจกรรมท่ี 1 : อณุหภมิูอากาศ 

บนัทึกอณุหภมิูอากาศ ณ เวลาต่าง ๆ 

 

 

น้อง ๆ ช่วยกนัวดัอุณหภมูอิากาศในหน่ึง

วนั ดซูวิา่อุณหภมูอิากาศเป็นอยา่งไร โดยมี

อุปกรณ์คอื เทอรม์อมเิตอรแ์บบธรรมดา 

วิธีการศึกษา 

1. วดัและบนัทกึอุณหภมูอิากาศ ณ บรเิวณทีต่อ้งการศกึษาทุกชัว่โมง ตัง้แต่ 06.00 น. 

ถงึ 18.00 น. โดยใชเ้ทอรม์อมเิตอรแ์บบธรรมดา 

2. นําคา่อุณหภมูทิีว่ดัไดม้าเขยีนกราฟหาความสมัพนัธร์ะหวา่งอุณหภมูกิบัเวลา  

 

 

เอ...เวลาใดทีอุ่ณหภมูิ

ของอากาศสงูสุด และ

ตํ่าสดุนะ ??? 
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.......................................................................................................................... ......................................................

............................................................................................................................. ...................................................

.......................... ............................................................................................................................. .........................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กราฟอณุหภมิูอากาศ 

 

 
 

สรปุผลการศึกษา 

 

 

เวลาใดในแต่ละวนั น่าจะ

รอ้นทีส่ดุ ? 

.................................... 

เวลาใดในแต่ละวนั น่าจะ

เยน็ทีส่ดุ ? 

.................................... 
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บนัทึกผลการทดลอง 

 

การทดลอง ผลการสงัเกต 

ก่อนวางลกูโป่งบนน้ําร้อน  

หลงัวางลกูโป่งบนน้ําร้อน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมท่ี 2 : อณุหภมิูกบัความดนัอากาศ 

น้อง ๆ รูไ้หมว่าอุณหภมูอิากาศ

และความดนัอากาศมี

ความสมัพนัธก์นัอยา่งไร ถา้

อยากรูม้าทาํการทดลองกนัดกีวา่ 

อุปกรณ์ในการทดลองคอื 

ลกูโปง่ 1 ใบ น้ําอุ่น 500 cm
3  

และขนัน้ําพลาสตกิ 1 ใบ 

วิธีทดลอง 

1. เปา่ลกูโปง่ใหม้ขีนาดพอประมาณและมดัปากลกูโปง่ให้

แน่น 

2. นําลกูโปง่มาวางบนน้ํารอ้นอุณหภมูปิระมาณ 60-70  

3. สงัเกตขนาดของลกูโปง่ทีเ่ปลีย่นแปลง แลว้บนัทกึผล 

เอ..จะเกดิอะไร

ขึน้นะ..... 

น้อง ๆ สรปุผลการทดลองไดว้่า

..........................................................................................

..........................................................................................  
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บริเวณท่ีศึกษา สีกระดาษกรองท่ีชบุสารละลายโคบอลต ์(II) คลอไรด ์

  

  

  

  

  

 

 

 

 

กิจกรรมท่ี 3 : ตรวจสอบความช้ืนอากาศ 

ใหน้้อง ๆ ตรวจสอบความชืน้อากาศในบรเิวณต่าง ๆ ของโรงเรยีนตาม

ความสนใจ เช่น หอ้งน้ํา กลางสนาม หอ้งเรยีน ฯ 
 

อปุกรณ์และสารเคมี 

1. กระดาษกรอง 1 แผ่น 

2. สารละลายโคบอลต ์(II) คลอไรด ์5% 10 cm
3 
 

3. บกีเกอร ์100 cm
3
 1 ใบ 

4. ปากคบีโลหะ 1 อนั 

5. เทปใส 1 มว้น 

6. เครือ่งเปา่ผม  1 อนั 

7. กรรไกร 1 อนั 

 

วิธีทดลอง 

1. ชุบกระดาษกรองในสารละลายโคบอลต์ (II) คลอ

ไรด ์แลว้สงัเกตสขีองกระดาษขณะเปียก 

2. นํากระดาษกรองทีชุ่บสารสารละลายโคบอลต ์(II) 

คลอไรด ์ไปวางไวใ้นทีต่่าง ๆ ทีน่กัเรยีนตอ้งการ

 
 

กระดาษกรองทีชุ่บโคบอลต ์(II) 

คลอไรดข์ณะเปียกมสี.ี............และ

ขณะแหง้มสี.ี................. 

 

บรเิวณทีม่คีวามชืน้มากทีส่ดุคอื.................................และ

บรเิวณทีม่คีวามชืน้น้อยทีส่ดุคอื...................................... 
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บนัทึกผลการทดลอง 

 

สถานทีต่รวจวดั อุณหภมู ิ( ) ผลต่างของ

อุณหภมู ิ( ) 

คา่ความชืน้

สมัพทัธ ์(รอ้ยละ) กระเปาะแห้ง กระเปาะเปียก 

     

     

     

 

 

 

กิจกรรมท่ี 3 : มาหาความช้ืนสมัพทัธก์นัเถอะ 

จดุประสงค ์

1. เพือ่ทดลองหาคา่ความชืน้สมัพทัธโ์ดยใชไ้ซครอมเิตอร์ 

2. เพือ่แปลความหมายและอธบิายคา่ความชืน้สมัพทัธอ์ากาศที่

ั ไ  ้

 
วสัดแุละอปุกรณ์ 

1. ไซครอมเิตอร ์จาํนวน 1 อนั 

2. กระบอกฉดียาขนาด 20 cm
3
 จาํนวน 1 อนั 

3. น้ํา จาํนวน 20 cm
3
 

 
วิธีการทดลอง 

1. นําไซครอมเิตอรไ์ปวดัอุณหภมูอิากาศทีบ่รเิวณใดบรเิวณหน่ึงในโรงเรยีน แลว้บนัทกึค่า

อุณหภมูจิากเทอรม์อมเิตอรก์ระเปาะแหง้และกระเปาะเปียก 

2. หาค่าผลต่างระหว่างอุณหภมูจิากเทอรม์อมเิตอรก์ระเปาะแหง้และกระเปาะเปียก  

3. นําคา่ผลต่างของอุณหภมูไิปเทยีบหาคา่ความชืน้สมัพทัธจ์ากตารางหาคา่ความชืน้สมัพทัธ์  
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สรปุผลการทดลอง 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

คาํถามหลงัทาํกิจกรรม 

1. คา่ความชืน้สมัพทัธท์ีว่ดัไดจ้ากบรเิวณทีต่่างกนัมคีา่เป็นอยา่งไร  

............................................................................................................................ ..................

............................................................................................................................. ................. 

2. ถา้วดัคา่ความชืน้ในช่วงเวลาต่างกนัในสถานทีเ่ดยีวกนั คา่ความชืน้สมัพทัธแ์ตกต่างกนัหรอืไม่

อยา่งไร 

............................................................................................................................. .................

................................................................................................................. ............................. 

3. ถา้อ่านอุณหภมูกิระเปาะแหง้อ่านได ้28  และอุณหภมูกิระเปาะเปียกอ่านได้ 24  ค่า

ความชืน้สมัพทัธจ์ะเป็นเท่าใด 

............................................................................................................................. .................

............................................................................................................................. ................. 

................................................................................................ ..............................................

............................................................................................................................. ................. 

 

 

 

 

ฮา ฮา... เกง่จรงิ ๆ เลย  

พยายามตอ่ไปนะครา้บกระผม... 
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ขั้นส่งเสริมความรอบรู้ 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง : บรรยากาศ(ตอนที่ 2) 

ลบัสมอง ประลองปัญญา : ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

จงเลือกคาํท่ีกาํหนดใหต่้อไปน้ี เติมลงในช่องวา่งใหส้ัมพนัธ์

 

เมฆ ฝน ลกูเหบ็ 

หมิะ หมอก 

น้ําคา้ง 

น้ําคา้งแขง็ 

 

....................................1. น้ําทีเ่กดิจากการกลัน่ตวัของไอน้ําในอากาศ 

....................................2. น้ําทีอ่ยูใ่กลพ้ืน้ดนิกลัน่ตวัเป็นหยดน้ํา 

....................................3. เกดิจากฝนทีต่กลงมาแลว้ถกูลมพดัขึน้ไปในชัน้บรรยากาศทีอุ่ณหภมูติํ่า 

....................................4. ละอองน้ําขนาดเลก็ทีเ่กดิจากการกลัน่ตวัของไอน้ําทีล่อยอยูใ่นอากาศใกล้ 

                                 พืน้ดนิ 

....................................5. ไอน้ําในอากาศแขง็ตวักลายเป็นน้ําแขง็ 

....................................6. เกดิจากการรวมตวัของละอองน้ําขนาดเลก็ในอากาศ 

....................................7. หยาดน้ําฟ้าทีอ่ยูใ่นรปูของผลกึน้ําแขง็ในกอ้นเมฆ 

....................................8. เกดิจากอากาศทีเ่คลือ่นที่ 

....................................9. ลมทีเ่กดิจากอากาศแปรปรวน 

....................................10. ลมทีพ่ดัจากฝ ัง่สู่ทะเล 

ลม พายุ 

ลมบก 

ไมย่ากเลยใช่ไหมจะ๊ 

ประเมนิตนเอง นกัเรยีนไดค้ะแนน..............คะแนน จาก 10 คะแนน 
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แผนภาพ เมฆ  

ทีม่า : http://www.teachtech.co.th/ 
 

รู้ไหม ฉลาดรู้ : เมฆ  
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ลกัษณะท้องฟ้า ปริมาณเมฆ 

แจม่ใส มเีมฆน้อยกว่า 1/10 ของทอ้งฟ้า 

โปรง่ มเีมฆ 1/10 แต่ไมเ่กนิ 3/10 

มเีมฆบางส่วน มากกวา่ 3/10 แต่ไมเ่กนิ 5/10 

มเีมฆเป็นสว่นมาก มากกวา่ 5/10 แต่ไมเ่กนิ 8/10 

มเีมฆมาก มากกวา่ 8/10 ถงึ 9/10 

เมฆเตม็ทอ้งฟ้า 10/10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลกัษณะของทอ้งฟ้าโดยใชป้รมิาณเมฆเป็นเกณฑ ์
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จากการศกึษาแผนภาพเมฆโดยใชค้วามสงูจากพืน้ดินเป็นเกณฑ ์สามารถจดักลุ่มเมฆได้............กลุ่ม  

ไดแ้ก่ 

............................................................................................................................. ..............................

........................................... ................................................................................................................  

............................................................................................................................. ..............................

............................................................................................................................. .............................. 

........................................................................................ ...................................................................

............................................................................................................................. .............................. 

 
 

 
 

สนุกกบัการคิด : เมฆ 

ใหน้กัเรยีนชว่ยกนัจดักลุม่เมฆจากแผนภาพทีก่าํหนดให ้ 

 

เอ....น้อง ๆ จะจดักลุม่เมฆได้ก่ีกลุ่ม

นะชว่ยกนัคดินะจ๊ะเดก็ ๆ  

ตอนที ่1 
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.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นกัเรยีนมาชว่ยกนัสงัเกตภาพ

แลว้บอกวา่เป็นภาพเมฆชนิด

ใดกนัเถอะ 

A ภาพเมฆ .......................................... . B ภาพเมฆ .......................................... . 

D ภาพเมฆ .......................................... . C ภาพเมฆ .......................................... . 
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E ภาพเมฆ .......................................... .  F ภาพเมฆ .......................................... . 

H ภาพเมฆ .......................................... . G ภาพเมฆ ........................................... 

ไมย่ากเลย… 

ใช่ไหมจะ๊เดก็ ๆ 

ประเมนิตนเอง นกัเรยีนไดค้ะแนน..............คะแนน จาก 8 คะแนน 
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รู้ไหม ฉลาดรู้ : หยาดน้ําฟ้า 

ฝน 

เป็นน้ําทีเ่กดิจากกระบวนการกลัน่ตวัของไอน้ําในอากาศทีร่วมตวักนัเป็นเมฆ

กลายเป็นหยดน้ํา และเมือ่หยดน้ํามขีนาดใหญ่ขึน้ น้ําหนกัมากขึน้ อากาศไม่

สามารถอุม้น้ําไวไ้ดแ้ละอากาศเหนือพืน้ดนิอุน่ กจ็ะตกลงมายงัพืน้โลกกลายเป็นฝน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ ฝนตก 

ทีม่า : http://chaotically.exteen.com 

หยาดน้ําฟ้า หมายถงึ น้ําหรอืน้ําแขง็จากชัน้บรรยากาศทีต่กลงมาบนพืน้โลกใน

รปูแบบตา่ง ๆ ไดแ้ก ่ฝน ลกูเหบ็ หมิะ หมอก น้ําคา้ง และน้ําคา้งแขง็ 
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ลกูเหบ็ 

เกดิจากฝนทีต่กลงมาแลว้ถูกลมพดักลบัขึน้ไปในชัน้บรรยากาศทีอุ่ณหภมูติํ่า จะ

ทาํใหฝ้นกลายเป็นน้ําแขง็ตกลงมา แลว้ถกูพดักลบัขึน้ลง ในกอ้นเมฆหลายรอบ ระหวา่ง

เคลื่อนทีข่ ึน้ลงน้ี ผลกึน้ําแขง็จะมขีนาดโตขึน้เรื่อย ๆ จนลมพดัขึน้ไปไมไ่ด ้กจ็ะตกลงมา

กลายเป็นลกูเหบ็ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

  ภาพ ลกูเหบ็ 

ทีม่า : http://www.abhakara.com 
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หิมะ 

หมิะ คอืหยาดน้ําฟ้าซึง่อยูใ่นรปูของผลกึน้ําแขง็ในกอ้นเมฆ ซึง่ตกผา่นกระแสลม

ทีพ่ดัสวนทางขึน้ไป ขณะทีต่กลงมาผลกึน้ําแขง็จะชนกบัอนุภาคของเมฆและขยายขนาด

โตขึน้ และเมื่ออุณหภมูขิองอากาศบรเิวณพืน้ผวิโลกตํ่ากวา่จุดเยอืกแขง็ ผลกึน้ําแขง็ทีต่ก

ลงมาจะกลายเป็นหมิะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพ  หมิะ 

ทีม่า :  http://www.nookjung.com 
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หมอก 

หมอก คอื ละอองน้ําขนาดเลก็ทีเ่กดิจากการกลัน่ตวัของไอน้ําทีล่อยอยูใ่นอากาศ

ใกลพ้ืน้ดนิ หมอกจะเกดิเมื่ออากาศอุน่ปะทะอากาศเยน็ ปรากฏการณ์ทีค่ลา้ยกบัหมอก 

เชน่ การเกดิฝ้าบนกระจก การเกดิหยดน้ําดา้นนอกของแกว้น้ําเยน็ การเกดิควนัออกมา

กบัลมหายใจในวนัทีอ่ากาศเยน็ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพ  หมอก 

ทีม่า : http://www.oknation.net 
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น้ําค้าง 

น้ําคา้ง คอื น้ําทีอ่ยูใ่กลพ้ืน้ดนิ ซึง่กลัน่ตวักลายเป็นหยดน้ํา จะเกดิในชว่งเวลาที่

อุณหภมูขิองอากาศลดตํ่าสดุในรอบวนั เชน่ ตอนกลางคนื เวลาใกลรุ้ง่ ในคนืทีม่น้ํีาคา้ง

เกดิมากทีส่ดุจะเป็นคนืทีล่มสงบ ทอ้งฟ้าแจม่ใส และมปีรมิาณความชืน้สมัพทัธใ์กล้

พืน้ดนิสงู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  น้ําคา้ง 

ทีม่า : http://mblog.manager.co.th/chaba2550 



169 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น้ําค้างแขง็ 

น้ําคา้งแขง็ จะเกดิในชว่งอุณหภมูขิองอากาศใกลพ้ืน้ดนิลดลงตํ่ากวา่จดุเยอืกแขง็ 

ไอน้ําในอากาศจะแขง็ตวัเป็นเกลด็น้ําแขง็ เกาะอยูต่ามใบไมใ้บหญา้หรอืสิง่ของตา่ง ๆ 

น้ําคา้งแขง็บางครัง้เรยีกวา่ แมค่ะน้ิง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพน้ําคา้งแขง็ 

ทีม่า : http://www.meenud.com/snow-in-thailand.html 
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ลองคิดด ู: สนุกกบัหยาดน้ําฟ้า 

คาํช้ีแจง ใหน้กัเรยีนโยงเสน้จบัคู่หยาดน้ําฟ้าทีก่าํหนดใหต่้อไปน้ี ใหส้มัพนัธก์นั 
 

น้ําทีเ่กดิจากการกลัน่

ตวัของไอน้ําในอากาศ 

น้ําทีอ่ยูใ่กลพ้ืน้ดนิกลัน่

ตวัเป็นหยดน้ํา 

เกดิจากฝนทีต่กลง

มาแลว้ถูกลมพดัขึน้ไป

ในชัน้บรรยากาศที่

อุณหภมูติํ่า 
 

ละอองน้ําขนาดเลก็ที่

เกดิจากการกลัน่ตวัของ

ไอน้ําทีล่อยอยูใ่นอากาศ

ใกลพ้ืน้ดนิ 
 

ไอน้ําในอากาศแขง็ตวั

กลายเป็นน้ําแขง็ 

หยาดน้ําฟ้าทีอ่ยูใ่นรปู

ของผลกึน้ําแขง็ในกอ้น

เมฆ 

ฝน 

ลกูเหบ็ 

น้ําคา้ง 

หมิะ 

หมอก 

น้ําคา้งแขง็ 

ประเมนิผลตนเอง นกัเรยีนไดค้ะแนน............คะแนน จาก 6 คะแนน 
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คาํช้ีแจง : จงตอบคาํถามต่อไปน้ีใหถ้กูตอ้ง 

 

1. อะไรเป็นสาเหตุทาํใหเ้มฆบนทอ้งฟ้าเปลีย่นแปลงรปูรา่งตลอดเวลา 

            

            

            

   

2. การเกดิเมฆและฝนมคีวามสมัพนัธก์นัหรอืไม ่อยา่งไร 

           

           

            

 

3. พจิารณาภาพ แลว้บรรยายลกัษณะการเกดิวฏัจกัรของฝน พรอ้มทัง้เขยีนแผนผงั

แสดงวฏัจกัรของฝนมา พอเขา้ใจ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผงัแสดงวฏัจกัรของฝน 

            

            

            

            
 

ระดมสมอง : เมฆและฝน 
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รู้ไหม ฉลาดรู้ : ลม 

ความกดอากาศสูง (H) 
หมายถึง บริเวณท่ีมีความ 
กดอากาศสงูกวา่บริเวณ

ข้างเคียง ท้องฟ้าแจม่ใส

และอากาศหนาวเย็น 

ความกดอากาศตํ่า (L) 
หมายถึง บริเวณท่ีมีความ  
กดอากาศต่ํากวา่บริเวณ

ข้างเคียง ท้องฟ้ามีเมฆมาก 

 

ลมและการเกิดลม 

ลม (wind) คอื มวลอากาศทีเ่กดิการเคลือ่นทีใ่นทศิทางใดทศิทางหน่ึงตามแนวระดบั ในธรรมชาติ

ลมจะเกดิจากความแตกต่างของอุณหภมูแิละความกดอากาศของบรเิวณต่าง ๆ 

สาเหตกุารเกิดลม 

1.   ความแตกต่างของอุณหภมู ิ อากาศรอ้นจะมอุีณหภมูสิงู ความหนาแน่นอากาศจะน้อย และ  

ลอยตวัสงูขึน้ สว่นอากาศเยน็จะมอุีณหภมูติํ่ากวา่ และมคีวามหนาแน่นอากาศมากกวา่ จะเคลือ่นที่

เขา้มาแทนทีท่าํใหเ้กดิลม 

2.   ความแตกต่างของความกดอากาศ  อากาศรอ้นมคีวามกดอากาศตํ่า และมคีวามหนาแน่นตํ่า  

อากาศรอ้นจงึลอยสงูขึน้ สว่นอากาศเยน็มคีวามกดอากาศสงูและมคีวามหนาแน่นมากกวา่จะ      

เคลื่อนทีเ่ขา้หาบรเิวณทีม่อีากาศรอ้น ลมจงึพดัจากบรเิวณทีม่คีวามกดอากาศสงูไปสู่บรเิวณทีม่ ี     

ความกดอากาศตํ่ากวา่ 
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ชนิดของลม ผลของลมท่ีสามารถสงัเกตเหน็ได้ 

ความเรว็ลม 

นอต 

(knots) 

กม. / ชม. 

(km/hr) 

ลมสงบ  CALM ลมเงยีบ ควนัลอยขึน้ตรงๆ  น้อยกว่า 

1 

น้อย

กวา่ 1 

ลมเบา  LIGHT AIR ควนัลอยตามลม แต่ศรลมไมห่นัไปตาม

ทศิลม 

1-3 1-5 

ลมอ่อน  LIGHT 

BREEZE 

รูส้กึลมพดัทีใ่บหน้า ใบไมไ้มแ่กว่ง ศรลม

หนัไปตามทศิทางลม 

4-6 6-11 

ลมโชย  GENTLE 

BREEZE 

ใบไมแ้ละกิง่ไมเ้ลก็ๆ กระดกิ ธงปลวิ 7-10 12-19 

ลมปานกลาง 

MODERATE BREEZE 

มฝีุน่ตลบ กระดาษปลวิ กิง่ไมเ้ลก็ขยบั

เขยือ้น 

11-16 20-28 

ลมแรง  FRESH BREEZE ตน้ไมเ้ลก็แกวง่ไกวไปมา มรีะลอกน้ํา 17-21 29-38 

ลมจดั  STRONG BREEZE กิง่ไมใ้หญ่ขยบัเขยือ้น ไดย้นิเสยีงหวดีหววิ ใช้

ร่มลาํบาก 

22-27 39-49 

พายเุกลอ่อน NEAR GALE ตน้ไมใ้หญ่ทัง้ตน้แกว่งไกว เดนิทวนลมไม่

สะดวก 

28-33 50-61 

พายเุกล  GALE กิง่ไมห้กั ลมตา้นการเดนิ 34-40 62-74 

พายเุกลแรง STRONG 

GALE 

อาคารทีไ่ม่มัน่คงหกัพงั หลงัคาปลวิ 41-47 75-88 

พายุ  STORM ตน้ไมถ้อนรากลม้ เกดิความเสยีหายมาก 48-55 89-102 

พายุใหญ่  VIOLENT 

STORM 

เกดิความเสยีหายทัว่ไป 56-63 103-117 

พายไุตฝุ้น่หรอืเฮอรร์เิคน  

TYPHOON or 

HURRICANE 

เกดิความเสยีหายต่ออาคารและสถานทีอ่ยา่ง

รุนแรง 

มากกวา่ 

63 

มากกวา่ 

117 

ความเรว็ของลม 

ลมสว่นใหญ่พดัในทศิทางเดยีว เมือ่มสีิง่กดีขวางทศิทางของกระแสลม เช่น ตน้ไม ้ ภเูขา

เตีย้ๆ อาคารบา้นเรอืน หรอืสิง่ก่อสรา้งต่างๆ จะทาํใหท้ศิทางการเคลือ่นทีข่องลมเปลีย่นไปได้ 

โดยทัว่ไปเราจะบอกความเรว็ของลมเป็นกโิลเมตรต่อชัว่โมง (km/hr) ใหน้กัเรยีนศกึษาเกีย่วกบั

ความเรว็ของลมและผลทีเ่กดิจากความแรงของลมระดบัต่างๆ ในตาราง 
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1. ชนิดของลม 

ลมทีพ่ดัในประเทศไทยถา้ยดึระยะเวลาทีพ่ดัเป็นเกณฑ ์แบ่งไดด้งัน้ี 

1.   ลมประจาํเวลา   เป็นลมทีพ่ดัในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง มคีวามแรงไมม่าก ไดแ้ก่ 

      

 

ลมบก 

ในเวลากลางคนือากาศเหนือพืน้ดนิเยน็

กวา่อากาศเหนือพืน้น้ํา เพราะพืน้ดนิคาย

ความรอ้นไดเ้รว็กวา่  อากาศจงึเคลือ่นที่

จากฝ ัง่ลงสู่ทะเล 

ลมทะเล 
ในเวลากลางวนัอากาศเหนือพืน้ดนิ  ร้อน

กวา่อากาศเหนือพืน้นํา้ เพราะพืน้ดนิดดู    

ความร้อนได้ดีกวา่ อากาศจงึเคล่ือนท่ีจาก

ทะเลเข้าสูฝ่ั่ง 

ลมภเูขา 

เป็นลมทีพ่ดัจากไหล่เขาและยอดเขาสู่หุบ

เขาในตอนกลางคนื เน่ืองจากอากาศ

บรเิวณไหล่เขาและยอดเขาอุณหภมูติํ่า จงึ

เคลื่อนลงสู่หุบเขาตามแรงดงึดดูของโลก 

ลมหบุเขา 

เป็นลมทีพ่ดัจากหุบเขาสู่ไหล่เขาและยอด

เขาในตอนกลางวนั เน่ืองจากอากาศ

บรเิวณยอดเขารอ้นกว่า จงึมมีวลเบาและ

ลอยตวัสงูขึน้ 

 

 

ชนิดของลมและพาย ุ

http://1.bp.blogspot.com/_66sTMVcQ758/SGRVQWyVCvI/AAAAAAAAAv8/MZ4UbNqaAK4/s1600-h/con1_2.jpg�
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2.   ลมประจาํฤดกูาล ลมประจาํฤดกูาลในประเทศไทย คอื ลมมรสุม  ไดแ้ก่ 

      

 ลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้ 

หรอืลมมรสมุฤดรูอ้น พดัจากมหาสมทุร

อนิเดยี  ผา่นอ่าวไทยปะทะชายฝ ัง่

ตะวนัออกของอ่าวไทย เกดิในช่วงเดอืน

พฤษภาคมถงึตุลาคม ทาํใหฝ้นตกชุก 

ลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ 

หรอืลมมรสมุฤดหูนาว พดัจากประเทศ

จนีและไซบเีรยีผา่นภาคเหนือและภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือของไทย เกดิช่วง

เดอืนพฤศจกิายนถงึกุมภาพนัธท์าํให้

อากาศหนาวเยน็ 

3.   ลมประจาํถ่ิน เป็นลมทีเ่กดิและพดัในพืน้ทีใ่ดพืน้ทีห่น่ึง ลมประจาํถิน่ที่

สาํคญัของไทย ไดแ้ก่ 

      

 ลมว่าว   พดัจากแมน้ํ่าเจา้พระยาช่วงปลายเดอืน

กนัยายนถงึตุลาคม หรอืเรยีกวา่ ลมขา้วเบาเพราะ

เกดิในช่วงขา้วออกรวง 

ลมตะเภา   พดัจากทะเลเข้าสูฝ่ั่งชว่งเดือนมีนาคม

ถึงเมษายน ทําให้เกิดฝนตกบริเวณภาคกลางหรือ

เรียกวา่ ลมสําเภา 

ลมพัทยา   พดัจากทิศตะวนัตกเฉียงใต้ไปยงัทิศ

ตะวนัออกเฉียงเหนือ เกิดในชว่งเดือนพฤษภาคม

เป็นชว่งเร่ิมเข้าสูฤ่ดฝูน 
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พาย ุ

พายุหมุน 
พาย ุคอื กระแสลมทีพ่ดัดว้ยความเรว็ทีส่งูมาก เน่ืองมาจากความกดอากาศทัง้

สองบรเิวณแตกต่างกนั สาํหรบัพายทุีม่ผีลอยา่งมากต่อสภาพดนิฟ้าอากาศของ

ไทย คอื ลมพายหุมนุเขตรอ้น (tropical cyclone) ซึง่เกณฑใ์นการแบ่งประเภท

ของพายหุมนุเขตรอ้นแบ่งตามความเรว็ลมใกลจ้ดุศูนย์กลาง  ดงัน้ี 

ดีเปรสชนั 

(depression) 
มคีวามเรว็ลมรอบศนูยก์ลางไมเ่กนิ 63 กโิลเมตรต่อชัว่โมง 

พายโุซนร้อน  

(tropical storm) 
มคีวามเรว็ลมรอบศูนยก์ลางตัง้แต่ 63 -117 กโิลเมตรต่อชัว่โมง 

มคีวามเรว็ลมรอบศูนยก์ลางมากกว่า  117 กโิลเมตรต่อชัว่โมง พายุไต้ฝุ่น (typhoon) 

คาํวา่  พายโุซนร้อน เป็นคาํกลางๆ ทีใ่ชเ้รยีกพายหุมนุ ทีเ่กดิในทะเลหรอืมหาสมทุรเขตรอ้นและ

ละตจิดูตํ่า แต่ถา้เรยีกตามถิน่กาํเนิดพาย ุจะมชีือ่เรยีกต่างกนัไป ดงัน้ี 

เฮอริเคน 
(Hurricane) 

เกดิในมหาสมทุรแอตแลนตกิเหนือ 

ทะเลแครเิบยีน อ่าวเมก็ซโิก และ

ทางตะวนัตกของเมก็ซโิก 

ไซโคลน 
(Cyclone) 

เกดิในอ่าวเบงกอลและ 

มหาสมทุรอนิเดยี 

วิลลี-วิลลี 
(Willy-Willy) 

เกดิแถบนิวซแีลนด์

และออสเตรเลยี 
 

ไต้ฝุ่ น 

(Typhoon

 
เกดิในมหาสมทุร

แปซฟิิก 
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เครื่องมือท่ีใช้วดักระแสลม 

ศรลม เป็นเครื่องมอืทีใ่ชต้รวจสอบทศิทางลม มลีกัษณะเป็นลกูศร โดยหวัลกูศรจะ

มขีนาดเลก็กวา่หางลกูศร เมื่อลมพดัมาปะทะกบัหางลกูศรจะผลกัดนัใหด้า้นหวัลกูศรชีไ้ป

ยงัทศิทางทีล่มพดัมา 

 

 

 

       

ภาพ ศรลม 

มาตรวดัความเรว็ลม หรอือะนิโมมเิตอร ์เป็นเครื่องมอืทีใ่ชว้ดัความเรว็ลม มี

ลกัษณะเป็นถว้ยครึง่ซกี ทาํดว้ยโลหะเบา 3-4 ใบหนัตามกนัตดิอยูท่ีป่ลายแกนหมุน เมื่อ

ลมพดัมาปะทะถว้ย ถว้ยจะหมุนไปรอบแกน ซึง่สามารถอา่นคา่ความเรว็ลมไดจ้ากตวั

เลขทีห่น้าปดัของเครือ่ง 

 

 

 

       

      ภาพอะนิโมมเิตอร ์

 

แอโรเวน เป็นเครื่องมอืทีใ่ชว้ดัทศิทางลมและความเรว็ลม มลีกัษณะคลา้ย

เครื่องบนิไมม่ปีีก ปลายดา้นใบพดัจะชีไ้ปในทศิทางทีล่มพดัมา สว่นการหมุนของใบพดั

จะแสดงถงึความเรว็ลม 

 

 

 

ภาพแอโรเวน 

 

 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/_MjacapjOtVQ/Sq3v74wF5YI/AAAAAAAAAGM/33WRKfX7d48/s1600-h/4.JPG�
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พายฝุนฟ้าคะนอง 

 

การเกิดพายฝุนฟ้าคะนอง (Thunderstorm) 

 

พายฝุนฟ้าคะนอง หมายถงึ อากาศทีม่ฝีนตกหนกั มฟ้ีาแลบฟ้ารอ้ง เป็นฝนทีเ่กดิจาก

การพาความรอ้น มลีมพดัแรง เกดิอยา่งกระทนัหนัและยตุลิงทนัททีนัใด  พายฝุนฟ้าคะนองเกดิ

จากการทีอ่ากาศไดร้บัความรอ้นและลอยตวัสงูขึน้และมไีอน้ําในปรมิาณมากพอ  ประกอบกบัการ

ลดลงของอุณหภมู ิจงึเกดิการกลัน่ตวัควบแน่นของไอน้ํา และเกดิพายฝุนฟ้าคะนอง พายฝุนฟ้า

คะนองประกอบดว้ยเซลลอ์ากาศจาํนวนมาก ในแต่ละเซลลจ์ะมอีากาศไหลขึน้และลงหมนุเวยีน

กนั พายฝุนฟ้าคะนองเกดิมากในเขตรอ้น เน่ืองจากอากาศชืน้มากและมอุีณหภมูสิงู ทาํใหม้ี

สภาวะอากาศไมท่รงตวั พายฝุนฟ้าคะนองมกัเกดิจากเมฆควิมโูลนิมบสั (Cumulonimbus)  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ การเกดิพายฝุนฟ้าคะนอง 

ทีม่า : http://www.thairath.co.th/member/login 
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1. เพราะเหตุใดชาวประมงจงึใชป้ระโยชน์จากลมบก ลมทะเลในการออกเรอืหาปลา  

............................................................................................................................. ............

............................................................................................................................. ............

.................................................................................................................... ..................... 

2. ลมหุบเขาและลมภเูขา เหมอืนหรอืแตกกนัอยา่งไร อธบิาย 

............................................................................................................................. ............

............................................... ..........................................................................................

............................................................................................................................. ............ 

3. นกัเรยีนคดิว่าประเทศไทยไดร้บัประโยชน์และโทษอยา่งไรบา้งจากลมประจาํฤดกูาล  

............................................................................................................................. ............

............................................................................ .............................................................

............................................................................................................................. ............ 

......................................................... ................................................................................

............................................................................................................................. ............

.........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............

.........................................................................................................................................

............................................................................................................................. ............ 

4. นกัเรยีนคดิวา่ลมประจาํถิน่มคีวามสาํคญัอยา่งไร และน่าจะมคีวามสาํคญัต่ออาชพีใดบา้ง  

............................................................................................................................. ............

.......................................... ...............................................................................................

............................................................................................................................. ............ 

.........................................................................................................................................

............................................................................................................................. ............ 

ลองคิดด ู: ลม 

คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนตอบคาํถามต่อไปน้ี 
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1. ความเสยีหายทีส่งัเกตไดจ้ากภาพมอีะไรบา้ง

.........................................................................................................................................

............................................................................................................................. ............ 

2. จากภาพน่าจะเกดิจากพายหุมนุเขตรอ้นประเภทใด และน่าจะมคีวามเรว็ลมใกลศ้นูยก์ลาง

เท่าใด

............................................................................................................................. ............

......................................... ................................................................................................   

3. ผูท้ีอ่าศยัอยูใ่นบรเิวณน้ีน่าประสบปญัหาหรอืไดร้บัผลกระทบอยา่งไรบา้ง

........................................................................................... ..............................................

............................................................................................................................. ............  

4. ถา้นกัเรยีนมโีอกาสใหค้วามช่วยเหลอืแก่ผูเ้ดอืดรอ้นจากเหตุการณ์น้ี นกัเรียนจะใหค้วาม

ช่วยเหลอือยา่งไร 

............................................................................................................................. ............ 

.......................................................................................... ...............................................   

............................................................................................................................. ............  

 
 

ลองคิดด ู: ภยัจากพาย ุ

คาํช้ีแจง ใหน้กัเรยีนนําความรูเ้กีย่วกบัพายมุาตอบคาํถามจากภาพทีป่รากฏ  
 

ภาพความเสยีหายจากพายไุซโคลนนากสี 

ทีม่า : http://www.thai-nano.com/nano_articledetail.php?article_id=53 
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คาํช้ีแจง : จงตอบคาํถามต่อไปน้ีใหถ้กูตอ้ง 

 

1.   พายหุมนุเขตรอ้นและพายฝุนฟ้าคะนอง มผีลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิง่แวดลอ้มอยา่งไร  

            

            

            

             

2.   ใหน้กัเรยีนเสนอแนะวธิกีารรบัมอืกบัผลกระทบทีเ่กดิจากพายหุมนุเขตรอ้นมาพอเขา้ใจ  

             

            

            

             

3. อธบิายการเกดิปรากฏการณ์พายโุซนรอ้นและพายไุตฝุ้น่ พรอ้มบอกช่วงเวลาในการเกดิและ

ผลกระทบต่อลมฟ้าอากาศประเทศไทยอยา่งไรบา้ง 

             

            

            

            

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดมสมอง : ลมและพาย ุ
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บนัทึกผลการทดลอง 

การทดลอง สิง่ทีส่งัเกตเหน็ 

เทน้ําใสข่วดปากกวา้ง  

 

นําถาดใสน้ํ่าเยน็วางปิดปากขวด 

 

 

 

สรปุผลการทดลอง 

             

             

 

ลองทาํด ูเพ่ือรูจ้ริง 

 

ใหน้กัเรยีนสรา้งแบบจาํลองเกดิเมฆ

จากกจิกรรมต่อไปน้ี 

เดก็ ๆ จะกาํหนดปญัหาการทดลองน้ี

วา่อยา่งไร

......................................................  

เดก็ ๆ จะตัง้สมมตฐิานของการ

ทดลองน้ีว่าอยา่งไร

......................................................  

......................................................  

วสัดแุละอปุกรณ์ 

1. ขวดปากกวา้ง 1 ใบ 

2. น้ํารอ้น 100 cm
3
 

3. ถาดโลหะหรอืทีร่องแกว้

โลหะ 1 อนั 

4. น้ําเยน็ 100 cm
3
 

 

วิธีการทดลอง 

1. เทน้ํารอ้นใสใ่นขวดแกว้ปากกวา้ง ประมาณ  100 ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร สงัเกตการ

เปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้  บนัทกึขอ้มลูลงในตารางบนัทกึผล 

2. นําถาดโลหะหรอืทีร่องแกว้โลหะใสน้ํ่าเยน็ วางปิดปากขวดทีใ่สน้ํ่ารอ้น สงัเกตการ

เปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ บนัทกึขอ้มลูลงในตารางบนัทกึผล 

 

 

กิจกรรม :  การเกิดเมฆ 
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กิจกรรม :  มาดเูมฆกนัเถอะ 

จดุประสงค ์

1. เพื่อศกึษารปูรา่ง ลกัษณะ และชนิดของเมฆ 

2. สงัเกต ลกัษณะสภาพของทอ้งฟ้าโดยใชป้รมิาณเมฆเป็นเกณฑ์ 

วสัดแุละอปุกรณ์ 

1. แผนภาพเมฆ 

2. ใบความรูเ้รือ่ง เมฆ 

3. กระดาษวาดรปู 

4. ดนิสอ 

วิธีการทาํกิจกรรม 

1. สงัเกตลกัษณะและปรมิาณเมฆในทอ้งฟ้า พรอ้มทัง้บนัทกึผลและวาดภาพเมฆ 

2. เปรยีบเทยีบผลการสงัเกตลกัษณะของเมฆกบัแผนภาพเมฆ 

บนัทกึผลการทาํกจิกรรม 

 

บรเิวณทีส่งัเกต..................................................................  

วนัทีส่งัเกต........................................................................  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลกัษณะของเมฆบนทอ้งฟ้า 
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ผลการเปรยีบเทยีบรปูรา่งเมฆกบัแผนภาพเมฆ เพื่อระบุชนิดของเมฆ  

 

ลกัษณะของเมฆท่ี

สงัเกตได้ 

ชนิดของเมฆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการสงัเกตปรมิาณเมฆในทอ้งฟ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปรมิาณเมฆ =  
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กิจกรรม  :  การเกิดน้ําค้าง 

ใหน้กัเรยีนสรา้งแบบจาํลองเกดิ

น้ําคา้งจากกจิกรรมต่อไปน้ี 

เดก็ ๆ จะกาํหนดปญัหาการทดลองน้ี

วา่อยา่งไร

......................................................  

เดก็ ๆ จะตัง้สมมตฐิานของการ

ทดลองน้ีว่าอยา่งไร

......................................................  

......................................................  

วสัดแุละอปุกรณ์ 

5. น้ํา 

6. น้ําแขง็ 

7. แกว้ 2 ใบ 

8. กระดาษทชิช ู1 มว้น 

9. แกว้กระดาษ 1 ใบ 

10. แกว้สแตนเลส 1 ใบ 

 

วิธีการทดลอง 

1. เตมิน้ําลงในแกว้ใบที ่1 จนเกอืบเตม็แกว้  แกว้ใบที ่2 ใสน้ํ่าแขง็ลงในแกว้จนเตม็

แลว้เตมิน้ําลงไปใหเ้กอืบเตม็แกว้ 

2. ใชก้ระดาษชาํระเชด็ขา้งแกว้ทัง้ 2 ใบใหแ้หง้ 

3. นําแกว้ทัง้ 2 ใบ ไปวางในหอ้งเป็นเวลา  15  นาท ีสงัเกตขา้งแกว้แต่ละใบ บนัทกึ

ผล 

4. ทาํการทดลองซํา้ขอ้ 1) – 3) แต่เปลีย่นภาชนะอื่น เช่น แกว้กระดาษ แกว้สแตนเลส 

บนัทกึผล 
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บนัทึกผลการศึกษา 

 
 

การทดลอง 
ผลท่ีได้จากการสงัเกต 

น้ํา น้ํา + น้ําแขง็ 

1.   แกว้   

2.   แกว้กระดาษ   

3.   แก้วสแตนเลส   

 

สรปุผลการศึกษา 
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การประดิษฐศ์รลมอย่างง่าย 

 

วิธีการประดิษฐ ์

1. ตดักระดาษแขง็รปูลกูศรยาว 15 ซ.ม. 

2. นําคลบิหนีบกระดาษ 2 อนัมางา้งปลายดา้นหน่ึงออกแลว้ใชเ้สน้ดา้ยรดัปลาย

ลวดทีง่า้งออกน้ีเขา้ดว้ยกนักบัแกนไมเ้ลก็ๆ ยาว 10 ซ.ม.ใหแ้น่นแลว้พนัดว้น

เทบกาวอกีครัง้ 

3. ตดิลกูศรเขา้กบัคลบิหนีบกระดาษทัง้สองแลว้สอดแกนไมเ้ขา้กบัหลอดกาแฟซึง่

ปกั ยดึเขา้กบัดนิน้ํามนั 

4. นําไปทดสอบวดัทศิทางลมภายในโรงเรยีน 

5. สงัเกต และบนัทกึผล 

 
 

จดุประสงค ์

1. เพือ่ประดษิฐเ์ครือ่งมอืวดัทศิทางลมอยา่งงา่ย 

2. เพือ่ศกึษาประโยชน์ของศรลม 
 

วสัดแุละอปุกรณ์ 

1. กระดาษแขง็ 1 แผน่ 

2. คลปิหนีบกระดาษ 2 อนั 

3. เสน้ดา้ย 1 มว้น 

4. เสน้ลวด 1 เสน้ 

5. แทง่ไม ้1 แทง่ 

6. เทปกาว 1 มว้น 

7. หลอดกาแฟ 1 หลอด 

8. ดนิน้ํามนั 1 กอ้น 
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ผลการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….………… 
 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพแสดงทศิทางลม 
 

สรปุผลการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….………… 
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ขั้นปฏบัิตกิารด ี

มปีระโยชน์ต่อสังคม 

ลองทํา ดูเพือ่รู้จริง : ประดษิฐ์เคร่ืองมือดูเมฆ 

มาประดิษฐเ์คร่ืองมือดูเมฆกนัดีวา่ 

นอ้ง ๆ ช่วยกนัทาํใหสุ้ดฝีมือไปเลย  

   วสัดุอุปกรณ์ 

วธีิประดษิฐ์ 

1. กระดาษแขง็  

2. ขอ้มลูเมฆชนิดตา่ง ๆ  

3. กรรไกร 

4. ไมบ้รรทดั 

5. ดนิสอ 

6. สไีม ้

7. ลวดเยบ็กระดาษ 

 

1. ตดักระดาษเป็นรูปวงกลม 2 วง ใหมี้ขนาด

เท่ากนัตามความตอ้งการ 
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2. กระดาษวงกลมท่ี 1 วาดภาพลกัษณะของ

เมฆพร้อมบอกช่ือเมฆใหมี้ลกัษณะดงัภาพ 

และตดัส่วนท่ีเขียนวา่ cut out 

 

3. กระดาษวงกลมท่ี 2 ใหแ้บ่งกระดาษ

ออกเป็น 6 ส่วนเท่า ๆ กนัแลว้นาํภาพเมฆ

และรายละเอียดของเมฆมาติดใหส้ัมพนัธ์

กนั ดงัภาพ (นกัเรียนเขียนขอ้มลูเป็น

ภาษาไทย) แลว้ตกแต่งและระบายสีให้

สวยงาม 

 

4. นาํกระดาษทั้งสองแผน่มาประกบกนั โดย

ใหก้ระดาษแผน่ท่ี 1 อยูด่า้นบน กระดาษ

แผน่ท่ี 2 อยูด่า้นล่าง แลว้ติดดว้ยลวดเยบ็

กระดาษ แลว้นาํไปใชไ้ดเ้ลย 
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1. นกัเรียนจะตั้งช่ือผลงานวา่อยา่งไร 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

............................................................................ 

2. นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรกบัการทาํกิจกรรมน้ี 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

............................................................................ 

3. นกัเรียนไดข้อ้คิดจากการทาํงานร่วมกนัอยา่งไร 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

............................................................................ 

4. นกัเรียนไดรั้บความรู้อะไรบา้งจากการทาํกิจกรรมน้ี 

.........................................................................................................................................

 

  

 

 

ระดมสมอง : ช่วยกนัตอบคาํถาม 

มาช่วยกนัตอบคาํถามเก่ียวกบัการทาํ

กิจกรรมการประดิษฐเ์คร่ืองมือดูเมฆกนั

เถอะครับ  

นกัเรียน ใหค้ะแนน.........................คะแนน  จาก 10 คะแนน 
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ช่วยคดิ ช่วยทาํ : เชิญชวนชมผลงาน 

แบบประชาสัมพนัธ์ 

ช่ือเร่ือง........................................................................................ 

ร่างคาํขวญัเชิญชมผลงาน 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............ 

 

 

มาช่วยกนัเขียนคาํขวญัเชิญ

ชมผลงานกนัดีวา่ 

นาํผลงานไปจดัแสดงบริเวณ

สนาม แลว้ช่วยกนัประเมินผลงาน

ของเพื่อน ๆ กล่มอ่ืน ๆ กนั 
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ขั้นพฒันาและเผยแพร่

ผลงาน 

ประเมินผลตนเอง : ตรวจสอบผลงาน 

นกัเรียนตรวจสอบผลงานการประดิษฐเ์คร่ืองมือดูเมฆ

วา่มีจุดเด่น จุดดอ้ย ควรพฒันา ปรับปรุง หรือมีปัญหา

อุปสรรคอะไรบา้ง 

ผลงานการประดษิฐ์

เคร่ืองมือดูเมฆ 

จะเผยแพร่ผลงานทีไ่หน ในโอกาส

ใด..................................................... 

.........................................................

.........................................................

.........................................................

 

จุดด้อย

............................................................

.. 

............................................................

............................................................

 

ปรับปรุงจุดด้อยอย่างไร

............................................................

.. 

............................................................

............................................................

 

จุดเด่น 

..........................................................

.. 

..........................................................

..........................................................

 

ปัญหาอุปสรรคในการเผยแพร่คอื? 

..........................................................

.. 

..........................................................

..........................................................

 

พฒันาจุดเด่นเพือ่เผยแพร่อย่างไร

..........................................................

. 

..........................................................

..........................................................
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เกณฑ์ 

กลุ่ม 

ความถูกต้อง

ของข้อมูล 

(2 คะแนน) 

ความ

สวยงาม 

(2 คะแนน) 

การนําไปใช้

ประโยชน์ 

(2 คะแนน) 

การ

ประชาสัมพนัธ์ 

(2 คะแนน) 

คาํขวญัเชิญ

ชวนชมผลงาน 

(2 คะแนน) 

รวมคะแนน 

 

(10คะแนน) 

กลุ่มท่ี 1 

 

      

กลุ่มท่ี 2 
 

      

กลุ่มท่ี 3 
 

      

กลุ่มท่ี 4 
 

      

กลุ่มท่ี 5 
 

      

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  

เกณฑ์การประเมินผลงานการประดษิฐ์เคร่ืองมือดูเมฆของนักเรียน 

กลุ่มท่ีมีผลงานยอดเย่ียมท่ีสดุคือ........................................  
ได้คะแนน................คะแนน  เพราะ..................................  
.......................................................................................

.......................................................................................

 

กลุ่มท่ีมีผลงานควรปรับปรุงท่ีสดุคือ....................................  
ได้คะแนน................คะแนน  เพราะ.................................  
.......................................................................................

.......................................................................................
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แผนการจดัการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรการเรียนรู ้ 7 ขัน้ 

 

แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 8 เร่ือง ลม พาย ุและพายฝุนฟ้าคะนอง   

กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์            ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1           เวลา 3 ชัว่โมง 

สาระท่ี 6 : กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก            นางสาวอญัชลี  สเุทวี 

 

มาตรฐานท่ี 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ   ทีเ่กดิขึน้บนผวิโลกและภายในโลก ความสมัพนัธข์อง

กระบวนการต่าง ๆ ทีม่ผีลต่อการเปลีย่นแปลงภมูอิากาศ ภมูปิระเทศ และสณัฐานของโลก มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละจติวทิยาศาสตร ์สือ่สารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั 

 ว 6.1 ม.1/3 สงัเกต วเิคราะหแ์ละ อภปิรายการเกดิปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศทีม่ผีล

ต่อมนุษย ์

มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรใ์นการสบืเสาะหาความรู ้การ

แกป้ญัหา รูว้า่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้สว่นใหญ่มรีปูแบบทีแ่น่นอนสามารถอธบิายและ

ตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นช่วงเวลานัน้ๆเขา้ใจว่าวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีสงัคม 

และสิง่แวดลอ้มมคีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัช้ีวดั   

ว 8.1 ม.1/1  ตัง้คาํถามทีก่าํหนดประเดน็หรอืตวัแปรทีส่าํคญัในการสาํรวจ ตรวจสอบ 

หรอืศกึษาคน้ควา้เรือ่งทีส่นใจไดอ้ยา่งครอบคลมุและเชือ่ถอืได้ 

ว 8.1 ม.1/2  สรา้งสมมตฐิานทีส่ามารถตรวจสอบไดแ้ละวางแผนการสาํรวจตรวจสอบ

หลายๆ วธิ ี

ว 8.1 ม.1/3  เลอืกเทคนิควธิกีารสาํรวจตรวจสอบทัง้เชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพทีไ่ดผ้ล

เทีย่งตรงและปลอดภยั โดยใชว้สัดุและเครือ่งมอืทีเ่หมาะสม 

ว 8.1 ม.1/4  รวบรวมขอ้มลู จดักระทาํขอ้มลูเชงิปรมิาณและคณุภาพ 

ว 8.1 ม.1/5  วเิคราะหแ์ละประเมนิความสอดคลอ้งของประจกัษพ์ยานกบัขอ้สรปุ ทัง้ที่

สนบัสนุนหรอืขดัแยง้กบัสมมตฐิาน และความผดิปกตขิองขอ้มลูจากการสาํรวจตรวจสอบ  

ว 8.1 ม.1/6  สรา้งแบบจาํลอง หรอืรูปแบบ  ทีอ่ธบิายผลหรอืแสดงผลของการสาํรวจ

ตรวจสอบ 
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ว 8.1 ม.1/7  สรา้งคาํถามทีนํ่าไปสูก่ารสาํรวจตรวจสอบ  ในเรือ่งทีเ่กีย่วขอ้ง และนํา

ความรูท้ีไ่ดไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหมห่รอือธบิายเกีย่วกบัแนวคดิ กระบวนการ และผลของโครงงานหรอื

ชิน้งานใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ 

ว 8.1 ม.1/ 8  บนัทกึและอธบิายผลการสงัเกต การสาํรวจ ตรวจสอบ คน้ควา้เพิม่เตมิจาก

แหลง่ความรูต่้างๆ ใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ชือ่ถอืได ้และยอมรบัการเปลีย่นแปลงความรูท้ีค่น้พบเมือ่มขีอ้มลูและ

ประจกัษ์พยานใหมเ่พิม่ขึน้หรอืโตแ้ยง้จากเดมิ 

 

สาระสาํคญั 

ลม หมายถงึ มวลของอากาศทีเ่คลือ่นทีไ่ปตามแนวราบ เกดิจากอากาศไดร้บัความรอ้นจะ

ขยายตวั ความหนาแน่นลดลง อากาศจงึลอยตวัสงูขึน้ อากาศทีม่อุีณหภมูติํ่ากว่าจากบรเิวณขา้ง ๆ จงึ

เคลือ่นทีเ่ขา้มาแทนที ่จงึทาํใหเ้กดิลม ลมม ี3 ชนิดคอื ลมประจาํถิน่ ลมประจาํฤด ูและลมประจาํเวลา 

เครือ่งมอืทีใ่ชส้าํหรบัวดัทศิทางลมและวดัอตัราเรว็ลม ไดแ้ก่ ศรลม อะนิโมมเิตอร ์และแอโรเวน 

พายเุป็นลมทีเ่กดิจากลกัษณะอากาศแปรปรวน พายทุีส่าํคญัคอื พายหุมนุเขตรอ้น เป็นพายทุี่

เกดิขึน้เหนือทอ้งทะเลในเขตทีม่ลีะตจิดูตํ่า ซึง่แบ่งโดยใชค้วามเรว็ลมสงูสุดใกลศู้นยก์ลางเป็นเกณฑ ์ได ้

3 ประเภท ไดแ้ก่ พายดุเีปรสชนั พายุโซนรอ้น และพายไุตฝุ้น่ 

พายฝุนฟ้าคะนอง หมายถงึ อากาศทีม่ฝีนตกหนกั มฟ้ีาแลบฟ้ารอ้ง เป็นฝนทีเ่กดิจากการพา

ความรอ้น มลีมพดัแรง เกดิอยา่งกระทนัหนัและยตุลิงทนัททีนัใด 

 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้  

1. อธบิายการเกดิลมได ้

2. ออกแบบ และประดษิฐเ์ครือ่งมอืในการวดัอตัราเรว็ลมและทศิทางลมอยา่งงา่ยได้ 

3. อธบิายการเกดิพายหุมนุเขตรอ้นและบรเิวณทีเ่กดิได้ 

4. บอกเกณฑท์ีใ่ชใ้นการจาํแนกชนิดของพายหุมนุเขตรอ้นได้ 

5. อธบิายเกีย่วกบัอนัตรายของพายหุมนุเขตรอ้นและวธิป้ีองกนัอนัตรายได้ 

6. อธบิายการเกดิพายฝุนฟ้าคะนองได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

 ลม พาย ุและพายฝุนฟ้าคะนอง 
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กระบวนการเรียนรู้ 

 ข ัน้สาํรวจความรูเ้ดิม 

1. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสนทนาเกีย่วกบัลม โดยครถูามนกัเรยีน ดงัน้ี 

- นกัเรยีนคดิวา่ลมเกดิมาจากอะไร 

- นกัเรยีนทราบหรอืไมว่่าเราใชเ้ครือ่งมอืชนิดในการวดัทศิทางลมและความเรว็

ลม 

 ขัน้สร้างความสนใจ  

2. ครแูจง้จดุประสงคก์ารเรยีนรู้ 

3. นกัเรยีนทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน 

 ขัน้สาํรวจและค้นหา 

4. ครใูหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มศกึษาใบความรูแ้ละทาํใบงานต่าง ๆ จากศนูยก์ารเรยีน 

โดยมทีัง้หมด 6 ศนูย ์ดงัน้ี 

ศนูยก์ารเรยีนที ่1 เรือ่ง ลมและการเกดิลม 

ศนูยก์ารเรยีนที ่2 เรือ่ง ความเรว็ลม 

ศนูยก์ารเรยีนที ่3 เรือ่ง ชนิดของลม 

ศนูยก์ารเรยีนที ่4 เรือ่ง เครือ่งมอืทีใ่ชว้ดักระแสลม 

ศนูยก์ารเรยีนที ่5 เรือ่ง พายหุมนุเขตรอ้น 

ศนูยก์ารเรยีนที ่6 เรือ่ง พายฝุนฟ้าคะนอง 

ศนูยส์าํรองเรือ่ง ประดษิฐเ์ครือ่งวดักระแสลม 

 ขัน้อธิบาย 

5. สมาชกิในกลุ่มช่วยกนัสรปุผลการศกึษาจากศนูยก์ารเรยีนต่าง ๆ  

6. ตรวจสอบและปรบัปรงุเครือ่งมอืวดักระแสลมทีน่กัเรยีนช่วยกนัประดษิฐข์ึน้ 

7. นําไปวดัอตัราเรว็ลมและทศิทางลมในบรเิวณโรงเรยีน 

 ขัน้ขยายความรู้ 

8. ตวัแทนกลุม่นําเสนอผลการศกึษาคน้ควา้จากศนูยก์ารเรยีนหน้าชัน้เรยีนและ

นําเสนอผลการใชเ้ครือ่งมอืวดักระแสลมทีป่ระดษิฐข์ึน้ 

 ขัน้ประเมินผล 

9. นกัเรยีนนําผลงานสง่ครู 

10. นกัเรยีนทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน 
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 ขัน้นําความรูไ้ปใช้ 

11. นกัเรยีนช่วยกนับอกประโยชน์และโทษของลมและพายุ และขอ้ควรปฏบิตัเิพือ่

ป้องกนัและหาแนวทางแกไ้ขเมือ่เกดิลมและพายุ และประโยชน์จากเครือ่งมอืวดั

อตัราเรว็ลมและทศิทางลมทีม่ต่ีอชวีติประจาํวนั 

  

ส่ือ/วสัดอุปุกรณ์/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบความรู ้ ใบงาน เรือ่ง ลมและการเกดิลม 

2. ใบความรู ้ ใบงาน เรือ่ง ชนิดของลม 

3. ใบความรู ้ ใบงาน เรือ่ง ความเรว็ลม 

4. ใบความรู ้ ใบงาน เรือ่ง เครือ่งมอืทีใ่ชว้ดัความเรว็ลม 

5. ใบความรู ้ ใบงาน เรือ่ง พายหุมนุเขตรอ้น 

6. ใบความรู ้ ใบงาน เรือ่ง พายฝุนฟ้าคะนอง 

7. ใบความรู ้ศนูยส์าํรอง เรือ่ง การประดษิฐศ์รลมอยา่งงา่ย 

8. อุปกรณ์ประดษิฐศ์รลม 

9. แบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีน 

10. ขอ้มลูจากอนิเตอรเ์น็ต 

11. หนงัสอืเรยีนวทิยาศาสตรช์ัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

 

การวดัและประเมินผล 

 

 ส่ิงท่ี

ต้องการวดั 

วิธีการวดั เคร่ืองมือ เกณฑก์ารประเมิน 

1. จดุประสงค์

การเรยีนรู้ 
 

 

1. ตรวจผลการทาํกจิกรรม 

2. ตรวจแบบทดสอบ 

3. สงัเกตพฤตกิรรมการ

ทาํงานกลุม่ 

1. ใบงาน 

2. แบบทดสอบ 

3. แบบประเมนิ

พฤตกิรรมการทาํงาน

กลุ่ม  

- ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 75 

- ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 75 

- ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 75 

 

 

 



199 

 

บนัทึกหลงัการสอน 

1. ผลการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

2. ปญัหา / อุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

3. แนวทางการปรบัปรงุและพฒันา 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ..........................................................ครผููส้อน 

(นางสาวอญัชล ี สเุทว)ี 
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ใบความรู้เรื่อง ลมและการเกิดลม 

ลมและการเกิดลม 

ลม (wind) คอื มวลอากาศทีเ่กดิการเคลือ่นทีใ่นทศิทางใดทศิทางหน่ึงตามแนวระดบั ในธรรมชาติ

ลมจะเกดิจากความแตกต่างของอุณหภมูแิละความกดอากาศของบรเิวณต่าง ๆ 

สาเหตกุารเกิดลม 

1.   ความแตกต่างของอุณหภมู ิ อากาศรอ้นจะมอุีณหภมูสิงู ความหนาแน่นอากาศจะน้อย และ  

ลอยตวัสงูขึน้ สว่นอากาศเยน็จะมอุีณหภมูติํ่ากวา่ และมคีวามหนาแน่นอากาศมากกวา่ จะเคลือ่นที่

เขา้มาแทนทีท่าํใหเ้กดิลม 

2.   ความแตกต่างของความกดอากาศ  อากาศรอ้นมคีวามกดอากาศตํ่า และมคีวามหนาแน่นตํ่า  

อากาศรอ้นจงึลอยสงูขึน้ สว่นอากาศเยน็มคีวามกดอากาศสงูและมคีวามหนาแน่นมากกวา่จะ      

เคลื่อนทีเ่ขา้หาบรเิวณทีม่อีากาศรอ้น ลมจงึพดัจากบรเิวณทีม่คีวามกดอากาศสงูไปสู่บรเิวณทีม่ ี     

ความกดอากาศตํ่ากวา่ 

ความกดอากาศสงู (H) 

หมายถึง บริเวณท่ีมีความ 

กดอากาศสงูกวา่บริเวณ

ข้างเคียง ท้องฟ้าแจ่มใส

และอากาศหนาวเย็น 

ความกดอากาศตํ่า (L) 

หมายถึง บริเวณที่มีความ  

กดอากาศตํ่ากวา่บริเวณ

ข้างเคียง ท้องฟ้ามีเมฆมาก 
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ชนิดของลม ผลของลมทีส่ามารถสงัเกตเหน็ได้ 

ความเรว็ลม 

นอต 

(knots) 

กม. / ชม. 

(km/hr) 

ลมสงบ  CALM ลมเงยีบ ควนัลอยขึน้ตรงๆ  น้อยกวา่ 

1 

น้อยกวา่ 

1 

ลมเบา  LIGHT AIR ควนัลอยตามลม แต่ศรลมไมห่นัไปตามทศิลม 1-3 1-5 

ลมอ่อน  LIGHT BREEZE รูส้กึลมพดัทีใ่บหน้า ใบไมไ้มแ่กว่ง ศรลมหนัไป

ตามทศิทางลม 

4-6 6-11 

ลมโชย  GENTLE BREEZE ใบไมแ้ละกิง่ไมเ้ลก็ๆ กระดกิ ธงปลวิ 7-10 12-19 

ลมปานกลาง MODERATE 

BREEZE 

มฝีุน่ตลบ กระดาษปลวิ กิง่ไมเ้ลก็ขยบัเขยือ้น 11-16 20-28 

ลมแรง  FRESH BREEZE ตน้ไมเ้ลก็แกว่งไกวไปมา มรีะลอกน้ํา 17-21 29-38 

ลมจดั  STRONG BREEZE กิง่ไมใ้หญ่ขยบัเขยือ้น ไดย้นิเสยีงหวดีหววิ ใชร้ม่

ลาํบาก 

22-27 39-49 

พายเุกลอ่อน NEAR GALE ตน้ไมใ้หญ่ทัง้ตน้แกว่งไกว เดนิทวนลมไมส่ะดวก 28-33 50-61 

พายเุกล  GALE กิง่ไมห้กั ลมตา้นการเดนิ 34-40 62-74 

พายเุกลแรง STRONG GALE อาคารทีไ่มม่ ัน่คงหกัพงั หลงัคาปลวิ 41-47 75-88 

พาย ุ STORM ตน้ไมถ้อนรากลม้ เกดิความเสยีหายมาก 48-55 89-102 

พายใุหญ่  VIOLENT STORM เกดิความเสยีหายทัว่ไป 56-63 103-117 

พายไุตฝุ้น่หรอืเฮอรร์เิคน  

TYPHOON or HURRICANE 

เกดิความเสยีหายต่ออาคารและสถานทีอ่ยา่ง

รนุแรง 

มากกวา่ 

63 

มากกว่า 

117 

    

 

ความเรว็ของลม 

ลมส่วนใหญ่พดัในทศิทางเดยีว เมือ่มสีิง่กดีขวางทศิทางของกระแสลม เช่น ตน้ไม ้ ภเูขาเตีย้ๆ อาคาร

บา้นเรอืน หรอืสิง่ก่อสรา้งต่างๆ จะทาํใหท้ศิทางการเคลือ่นทีข่องลมเปลีย่นไปได้ 

โดยทัว่ไปเราจะบอกความเรว็ของลมเป็นกโิลเมตรต่อชัว่โมง (km/hr) ใหน้กัเรยีนศกึษาเกีย่วกบัความเรว็

ของลมและผลทีเ่กดิจากความแรงของลมระดบัต่างๆ ในตาราง 

 

 

ใบความรู้เรื่อง ความเรว็ลม 
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1. ชนิดของลม 

ลมทีพ่ดัในประเทศไทยถา้ยดึระยะเวลาทีพ่ดัเป็นเกณฑ ์แบ่งไดด้งัน้ี 

1.   ลมประจาํเวลา   เป็นลมทีพ่ดัในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง มคีวามแรงไมม่าก ไดแ้ก่ 

      

 

ลมบก 

ในเวลากลางคนือากาศเหนือพืน้ดนิเยน็กวา่

อากาศเหนือพืน้นํา้ เพราะพืน้ดนิคายความร้อน

ได้เร็วกวา่  อากาศจึงเคลือ่นที่จากฝ่ังลงสูท่ะเล 

ลมทะเล 

ในเวลากลางวนัอากาศเหนือพืน้ดนิ  รอ้น

กวา่อากาศเหนือพืน้น้ํา เพราะพืน้ดนิดดู    

ความรอ้นไดด้กีวา่ อากาศจงึเคลือ่นทีจ่าก

ทะเลเขา้สู่ฝ ัง่ 

ลมภเูขา 

เป็นลมทีพ่ดัจากไหล่เขาและยอดเขาสู่หุบ

เขาในตอนกลางคนื เน่ืองจากอากาศ

บรเิวณไหล่เขาและยอดเขาอุณหภมูติํ่า จงึ

เคลื่อนลงสู่หุบเขาตามแรงดงึดดูของโลก 

ลมหบุเขา 

เป็นลมทีพ่ดัจากหุบเขาสู่ไหล่เขาและยอด

เขาในตอนกลางวนั เน่ืองจากอากาศ

บรเิวณยอดเขารอ้นกว่า จงึมมีวลเบาและ

ลอยตวัสงูขึน้ 

 

 

ใบความรู้เรื่อง ชนิดของลม 

http://1.bp.blogspot.com/_66sTMVcQ758/SGRVQWyVCvI/AAAAAAAAAv8/MZ4UbNqaAK4/s1600-h/con1_2.jpg�
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2.   ลมประจาํฤดกูาล ลมประจาํฤดกูาลในประเทศไทย คอื ลมมรสุม  ไดแ้ก่ 

      

 

ลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้ 

หรอืลมมรสมุฤดรูอ้น พดัจากมหาสมทุร

อนิเดยี  ผา่นอ่าวไทยปะทะชายฝ ัง่

ตะวนัออกของอ่าวไทย เกดิในช่วงเดอืน

พฤษภาคมถงึตุลาคม ทาํใหฝ้นตกชุก 

ลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ 

หรอืลมมรสุมฤดหูนาว พดัจากประเทศ

จนีและไซบเีรยีผา่นภาคเหนือและภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือของไทย เกดิช่วง

เดอืนพฤศจกิายนถงึกุมภาพนัธท์าํให้

อากาศหนาวเยน็ 

3.   ลมประจาํถ่ิน เป็นลมทีเ่กดิและพดัในพืน้ทีใ่ดพืน้ทีห่น่ึง ลมประจาํถิน่ทีส่าํคญัของ

ไทย ไดแ้ก่ 

      

 

ลมว่าว   พดัจากแมน้ํ่าเจา้พระยาช่วงปลายเดอืน

กนัยายนถงึตุลาคม หรอืเรยีกวา่ ลมขา้วเบาเพราะ

เกดิในช่วงขา้วออกรวง 

ลมตะเภา   พดัจากทะเลเข้าสูฝ่ั่งชว่งเดือนมีนาคม

ถึงเมษายน ทําให้เกิดฝนตกบริเวณภาคกลางหรือ

เรียกวา่ ลมสําเภา 

ลมพัทยา   พดัจากทิศตะวนัตกเฉียงใต้ไปยงัทิศ

ตะวนัออกเฉียงเหนือ เกิดในชว่งเดือนพฤษภาคม

เป็นชว่งเร่ิมเข้าสูฤ่ดฝูน 
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ใบความรู้เรื่องเครื่องมือท่ีใช้วดักระแสลม 

ศรลม เป็นเครือ่งมอืทีใ่ชต้รวจสอบทศิทางลม มลีกัษณะเป็นลกูศร โดยหวัลกูศรจะมขีนาดเลก็กว่า

หางลกูศร เมือ่ลมพดัมาปะทะกบัหางลกูศรจะผลกัดนัใหด้า้นหวัลกูศรชีไ้ปยงัทศิทางทีล่มพดัมา 

 

 

 

       

 

ภาพ ศรลม 

 

มาตรวดัความเรว็ลม หรืออะนิโมมิเตอร์ เป็นเครือ่งมอืทีใ่ชว้ดัความเรว็ลม มลีกัษณะเป็นถว้ย

ครึง่ซกี ทาํดว้ยโลหะเบา 3-4 ใบหนัตามกนัตดิอยูท่ีป่ลายแกนหมนุ เมือ่ลมพดัมาปะทะถว้ย ถว้ยจะ

หมนุไปรอบแกน ซึง่สามารถอ่านคา่ความเรว็ลมไดจ้ากตวัเลขทีห่น้าปดัของเครือ่ง  

 

 

 

       

 

ภาพอะนิโมมเิตอร์ 

 

แอโรเวน เป็นเครือ่งมอืทีใ่ชว้ดัทศิทางลมและความเรว็ลม มลีกัษณะคลา้ยเครือ่งบนิไมม่ปีีก ปลาย

ดา้นใบพดัจะชีไ้ปในทศิทางทีล่มพดัมา สว่นการหมนุของใบพดัจะแสดงถงึความเรว็ลม 

 

 

 

 

 

 

ภาพแอโรเวน 

 

 

 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/_MjacapjOtVQ/Sq3v74wF5YI/AAAAAAAAAGM/33WRKfX7d48/s1600-h/4.JPG�
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ใบความรู้เร่ือง พายหุมนุเขตร้อน 

พายุหมุน 

พาย ุคือ กระแสลมท่ีพดัด้วยความเร็วท่ีสงูมาก เน่ืองมาจากความกดอากาศทัง้สอง

บริเวณแตกตา่งกนั สําหรับพายท่ีุมีผลอยา่งมากตอ่สภาพดนิฟ้าอากาศของไทย คือ  

ลมพายหุมนุเขตร้อน (tropical cyclone) ซึง่เกณฑ์ในการแบง่ประเภทของ

พายหุมนุเขตร้อนแบง่ตามความเร็วลมใกล้จดุศนูย์กลาง  ดงันี ้

ดีเปรสชนั 

(depression) 

มคีวามเรว็ลมรอบศนูยก์ลางไมเ่กนิ 63 กโิลเมตรต่อชัว่โมง 

พายโุซนร้อน  

  

มคีวามเรว็ลมรอบศูนยก์ลางตัง้แต่ 63 -117 กโิลเมตรต่อชัว่โมง 

มคีวามเรว็ลมรอบศูนยก์ลางมากกว่า  117 กโิลเมตรต่อชัว่โมง พายุไต้ฝุ่น (typhoon) 

คาํวา่  พายโุซนร้อน เป็นคาํกลางๆ ทีใ่ชเ้รยีกพายหุมนุ ทีเ่กดิในทะเลหรอืมหาสมทุรเขตรอ้นและ

ละตจิดูตํ่า แต่ถา้เรยีกตามถิน่กาํเนิดพาย ุจะมชีือ่เรยีกต่างกันไป ดงัน้ี 

เฮอริเคน 

 

เกดิในมหาสมทุรแอตแลนตกิเหนือ 

ทะเลแครเิบยีน อ่าวเมก็ซโิก และ

ทางตะวนัตกของเมก็ซโิก 

ไซโคลน 

 

เกดิในอ่าวเบงกอลและมหาสมทุร

อนิเดยี 

วิลลี-วิลลี 

 

เกดิแถบนิวซแีลนด์

และออสเตรเลยี 

 
ไต้ฝุ่ น 

(Typhoon) 
เกดิในมหาสมทุร

แปซฟิิก 
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ใบความรู้เรื่อง พาย ุ

ฝนฟ้าคะนอง (Thunderstorm) 

 

การเกิดพายฝุนฟ้าคะนอง (Thunderstorm) 

 

พายฝุนฟ้าคะนอง หมายถงึ อากาศทีม่ฝีนตกหนกั มฟ้ีาแลบฟ้ารอ้ง เป็นฝนทีเ่กดิจากการพา

ความรอ้น มลีมพดัแรง เกดิอยา่งกระทนัหนัและยตุลิงทนัททีนัใด พายฝุนฟ้าคะนองเกดิจากการทีอ่ากาศ

ไดร้บัความรอ้นและลอยตวัสงูขึน้และมไีอน้ําในปรมิาณมากพอ  ประกอบกบัการลดลงของอุณหภมู ิจงึเกดิ

การกลัน่ตวัควบแน่นของไอน้ํา และเกดิพายฝุนฟ้าคะนอง พายฝุนฟ้าคะนองประกอบดว้ยเซลลอ์ากาศ

จาํนวนมาก ในแต่ละเซลลจ์ะมอีากาศไหลขึน้และลงหมนุเวยีนกนั พายฝุนฟ้าคะนองเกดิมากในเขตรอ้น 

เน่ืองจากอากาศชืน้มากและมอุีณหภมูสิงู ทาํใหม้สีภาวะอากาศไมท่รงตวั  พายฝุนฟ้าคะนองมกัเกดิจาก

เมฆควิมโูลนิมบสั (Cumulonimbus)  
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ใบความรู้เรื่อง การประดิษฐศ์รลมอย่างง่าย 

 

วิธีการประดิษฐ ์

1. ตดักระดาษแขง็รปูลกูศรยาว 15 ซ.ม. 

2. นําคลบิหนีบกระดาษ 2 อนัมางา้งปลายดา้นหน่ึงออกแลว้ใชเ้สน้ดา้ยรดัปลาย

ลวดทีง่า้งออกน้ีเขา้ดว้ยกนักบัแกนไมเ้ลก็ๆ ยาว 10 ซ.ม.ใหแ้น่นแลว้พนัดว้น

เทบกาวอกีครัง้ 

3. ตดิลกูศรเขา้กบัคลบิหนีบกระดาษทัง้สองแลว้สอดแกนไมเ้ขา้กบัหลอดกาแฟซึง่

ปกั ยดึเขา้กบัดนิน้ํามนั 

 
 

จดุประสงค ์

1. เพือ่ประดษิฐเ์ครือ่งมอืวดัทศิทางลมอยา่งงา่ย 

2. เพือ่ศกึษาประโยชน์ของศรลม 
 

วสัดแุละอปุกรณ์ 

1. กระดาษแขง็ 1 แผน่ 

2. คลปิหนีบกระดาษ 2 อนั 

3. เสน้ดา้ย 1 มว้น 

4. เสน้ลวด 1 เสน้ 

5. แทง่ไม ้1 แทง่ 

6. เทปกาว 1 มว้น 

7. หลอดกาแฟ 1 หลอด 

8. ดนิน้ํามนั 1 กอ้น 
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1. ถา้อยากทราบอตัราเรว็ลมควรใชเ้ครือ่งมอื

ชนิดใดวดั 

ก. แอลตมิเิตอร ์

ข. อะนิโมมเิตอร ์

ค. ไฮโกรมเิตอร ์

ง. แอนิรอยดบ์ารอมเิตอร ์

2. ขอ้ใดเป็นสิง่สาํคญัทีท่าํใหเ้กดิลมมากทีส่ดุ 

ก. ดวงอาทติย ์

ข. ความกดอากาศ 

ค. ความชืน้สมัพทัธ์ 

ง. ปรมิาณไอน้ํา 

3. ประเภทของพายแุบ่งโดยใชส้ิง่ใดเป็น

เกณฑ ์

ก. ทศิทางการเคลือ่นที ่

ข. ลกัษณะการเกดิของพายุ 

ค. บรเิวณทีม่พีายกุ่อตวั 

ง. ความเรว็ลมใกลศู้นยก์ลาง 

4. ชาวประมงใชล้มชนิดใดในการออกเรอืหา

ปลาในทะเลและลมน้ีเกดิขึน้เวลาใด 

ก. ลมบก  เวลากลางวนั 

ข. ลมบก  เวลากลางคนื 

ค. ลมทะเล  เวลากลางวนั 

ง. ลมทะเล  เวลากลางคนื 

5. ชื่อเรยีกลมพายชุนิดใดแตกต่างจากขอ้อื่น 

ก. เฮอรเิคน 

ข. ดเีปรสชนั 

ค. ทอรน์าโด 

ง. วลิลี-่วลิลี ่

 

6.  ในระหวา่งเดอืนพฤษภาคมถงึเดอืน

ตุลาคม ประเทศไทยไดร้บัอทิธพิลจากลม

ชนิดใด 

ก. ลมตะเภา 

ข. ลมบก ลมทะเล 

ค. ลมมรสมุตะวนัตกเฉยีงใต้ 

ง. ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ 

7. พายฝุนฟ้าคะนองมกัจะเกดิจากเมฆชนิด

ใด 

ก. นิมโบสเตรตสั 

ข. อลัโตควิมลูสั 

ค. อลัโตสเตรตสั 

ง. ควิมโูลนิมบสั 

8. ความเรว็ลมใกลศู้นยก์ลาง 63-117 

กโิลเมตรต่อชัว่โมง จดัเป็นพายุชนิดใด 

ก. พายหุมนุ 

ข. พายดุเีปรสชนั 

ค. พายโุซนรอ้น 

ง. พายไุตฝุ้น่ 

9. พายไุตฝุ้น่มแีหล่งกําเนิดในบรเิวณใด 

ก. มหาสมทุรแอตแลนตกิ 

ข. มหาสมทุรอนิเดยี 

ค. นิวซแีลนดแ์ละออสเตรเลยี 

ง. มหาสมทุรแปซฟิิก 

10. ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือทีพ่ดัผ่าน

ประเทศไทยก่อใหเ้กดิฤดกูาลใด 

ก. ฤดฝูน 

ข. ฤดหูนาว 

ค. ฤดรูอ้น 

ง. ฤดแูลง้ 

 

แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
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จดุประสงค ์

1. เพื่อบอกสาเหตุของการเกดิลมได ้

2. เพื่อนําความรูไ้ปเรือ่งลมและการเกดิลมไปอธบิายเหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้

คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนนําความรูจ้ากใบความรูเ้รือ่ง ลมและการเกดิลม ทีศ่กึษามาอธบิายภาพทีป่รากฏ

ขา้งลา่งน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

........................................................................ ...................................................................................

.................................................................................................................. .........................................

............................................................................................................................. .............................. 

........................................................... ................................................................................................

............................................................................................................................. ..............................

.................................................................................................................................. ......................... 

........................................................................ ...................................................................................

............................................................................................................................. ..............................

................................................... ........................................................................................................  

 

ใบงานท่ี 1 เร่ือง ลมและการเกิดลม 
 

กลุ่มท่ี................ 
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จดุประสงค ์

1. เพื่อศกึษาความเรว็ลม 

2. เพื่อบอกผลทีเ่กดิขึน้เน่ืองจากความเรว็ลม 

 

 

คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนสงัเกตภาพ แลว้คาดคะแนว่าน่าจะเป็นลมชนิดใด พรอ้มกบัใหเ้หตุผลประกอบ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

........................................................................ ...................................................................................

............................................................................................................................. ..............................

....................................................................................................................................................... .... 

........................................................................ ...................................................... .............................

............................................................................................................................. ..............................

........................................................................ ...................................................................................  

........................................................................ ...................................................................................

.............................................................................................................................................. .............

...................................................................................................................... .....................................  

 

ใบงานท่ี 2 เร่ือง ความเรว็ลม 
 

กลุ่มท่ี................ 
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จดุประสงค ์

1. เพื่อศกึษาลมชนิดต่าง ๆ  

2. เพือ่นําความรูเ้รือ่งชนิดของลมมาใชป้ระโยชน์ในชวีติประจาํวนั  

 

คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนตอบคาํถามต่อไปน้ี 

1. เพราะเหตุใดชาวประมงจงึใชป้ระโยชน์จากลมบก ลมทะเลในการออกเรอืหาปลา  

........................................................... ...................................................................................

............................................................................................................................. .................

..............................................................................................................................................  

2. ลมหุบเขาและลมภเูขา เหมอืนหรอืแตกกนัอยา่งไร อธบิาย 

............................................................................................................................. .................

................................................................ ..............................................................................

............................................................................................................................. ................. 

3. นกัเรยีนคดิวา่ประเทศไทยไดร้บัประโยชน์และโทษอยา่งไรบา้งจากลมประจาํฤดกูาล 

............................................................................................................................. .................

.............................................................................. ................................................................

............................................................................................................................. ................. 

................................................. .............................................................................................

............................................................................................................................. .................

..............................................................................................................................................  

............................................................................................................................. .................

..............................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................. 

4. นกัเรยีนคดิวา่ลมประจาํถิน่มคีวามสาํคญัอยา่งไร และน่าจะมคีวามสาํคญัต่ออาชพีใดบา้ง  

............................................................................................................................. .................

..............................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................. 

................................................................................................................................... ...........

........................................................................................................................ ...................... 

ใบงานท่ี 3 เร่ือง ชนิดของลม 
 

กลุ่มท่ี................ 
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จดุประสงค ์

1. เพื่อศกึษาการเกดิพาย ุและประเภทของพายุ 

2. เพื่อหาแนวทางป้องกนัและขอ้ควรปฏบิตัเิมือ่เกดิพายุ 

 

คาํช้ีแจง ใหน้กัเรยีนนําความรูเ้กีย่วกบัพายมุาตอบคาํถามจากภาพทีป่รากฏ  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ความเสยีหายทีส่งัเกตไดจ้ากภาพมอีะไรบา้ง

........................................................................................................................................... ...

............................................................................................................................. ................. 

2. จากภาพน่าจะเกดิจากพายหุมนุเขตรอ้นประเภทใด และน่าจะมคีวามเรว็ลมใกลศ้นูยก์ลางเท่าใด

............................................................................................................................. .................

..............................................................................................................................................   

3. ผูท้ีอ่าศยัอยูใ่นบรเิวณน้ีน่าประสบปญัหาหรอืไดร้บัผลกระทบอยา่งไรบา้ง

............................................................... ...............................................................................

............................................................................................................................. .................  

4. ถา้นกัเรยีนมโีอกาสใหค้วามช่วยเหลือแก่ผูเ้ดอืดรอ้น นกัเรยีนจะใหค้วามช่วยเหลอือยา่งไร 

............................................................................................................................. ................. 

.............................................................. ................................................................................   

ใบงานท่ี 4 เร่ือง พาย ุ
 กลุ่มท่ี................ 
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จดุประสงค ์

1. เพือ่ศกึษาเครือ่งมอืทีใ่ชว้ดักระแสลม 

2. เพื่อนําความรูเ้กีย่วกบัเครือ่งมอืทีใ่ชว้ดักระแสลมไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ 

 

คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนเขยีนแผนผงัความคดิสรปุความรูเ้กี่ยวกบัเครือ่งมอืทีใ่ชว้ดักระแสลม 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี 5 เร่ือง เคร่ืองมือท่ีใช้วดักระแสลม 
 

เคร่ืองมือ 

ท่ีใช้วดักระแสลม 

กลุ่มท่ี................ 
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จดุประสงค ์

1. เพือ่ศกึษาการเกดิพายฝุนฟ้าคะนอง 

 

คาํช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนศกึษาใบความรูเ้รือ่ง พายฝุนฟ้าคะนอง แลว้ช่วยกนัวาดภาพแสดงการเกดิพายฝุน

ฟ้าคะนอง โดยใหม้รีายละเอยีดมากทีส่ดุ  ระบายสใีหส้วยงาม และช่วยกนัตอบคาํถาม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการเกดิพายฝุนฟ้าคะนอง 

 

1. เพราะเหตุใดจงึไมเ่กดิฟ้าแลบและฟ้ารอ้งทุกครัง้ทีม่เีมฆในทอ้งฟ้า 

............................................................................................................................. ................. 

............................................................................................................................. .................  

2. พายฟุ้าคะนองทีม่คีวามรนุแรงน่าจะเกดิในช่วงฤดใูดของประเทศไทย  

................................................ ..............................................................................................  

............................................................................................................................. .................  

ใบงานท่ี 6 เร่ือง พายฝุนฟ้าคะนอง 
 

กลุ่มท่ี................ 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ืองบรรยากาศ 

คาํช้ีแจง 

1. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรม์จีาํนวนทัง้หมด  30 ขอ้ 

2. ใหน้กัเรยีนกาเครือ่งหมาย X ลงในช่องทีต่อ้งการทีค่ดิว่าถูกทีสุ่ด 

3. หา้มนกัเรยีนทาํเครือ่งหมายหรอืขดีเขยีนใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

 
1. สารในขอ้ใดเป็นตวัทาํละลายในอากาศ 

ก. อารก์อน 

ข. ออกซเิจน 

ค. ไนโตรเจน 

ง. คารบ์อนไดออกไซด ์

จ. คารบ์อนมอนอกไซด์ 

2. บรรยากาศชัน้ใดทีม่ผีลต่อการดาํรงชวีติ

มากทีส่ดุ 

ก. โทรโพสเฟียร ์

ข. สตราโทสเฟียร ์

ค. มโีซสเฟียร ์

ง. เทอรโ์มสเฟียร ์

จ. เอกโซสเฟียร ์

3. เครือ่งบนิจะบนิในบรรยากาศชัน้ใดจงึจะ

ปลอดภยัทีส่ดุ 

ก. มโีซสเฟียร ์

ข. โทรโพรสเฟียร ์

ค. สตราโทสเฟียร ์

ง. เทอรโ์มสเฟียร ์

จ. เอกโซสเฟียร ์

 

 

 

 

 

4. ชัน้บรรยากาศของโลกไมฟุ้่งกระจายออก

ไปสู่อวกาศเพราะเหตุใด 

ก. ชัน้โอโซนกัน้ไว้ 

ข. แรงดงึดดูของโลก 

ค. แรงดงึดดูจากดวงอาทติย์ 

ง. แรงผลกัจากดวงอาทติย ์

จ. ชัน้คารบ์อนไดออกไซดก์ัน้ไว้ 

5. บรรยากาศชัน้ใดทีม่โีอโซนช่วยดดูกลนื

รงัสอุีลตราไวโอเลต 

ก. โทรโพรสเฟียร ์

ข. โอโซโนสเฟียร ์

ค. ไอโอโนสเฟียร ์

ง. เอกโซสเฟียร ์

จ. เทอรโ์มสเฟียร ์

6. บรรยากาศชัน้ใดทีเ่กดิลม พาย ุเมฆ 

หมอก และฝน 

ก. ไอโอโนสเฟียร ์

ข. โทรโพสเฟียร ์

ค. มโีซสเฟียร ์

ง. สตราโทสเฟียร ์

จ. เทอรโ์มสเฟียร ์
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7. ขอ้ใดไมใ่ช่ประโยชน์ของบรรยากาศ 

ก. ทาํใหเ้กดิน้ําขึน้น้ําลง 

ข. ป้องกนัอนัตรายจากเศษวตัถุต่าง ๆ

นอกโลก 

ค. ปรบัอุณหภมูขิองโลกใหเ้หมาะสมต่อ

การดาํรงชวีติของสิ่งมชีวีติ 

ง. ป้องกนัรงัสต่ีาง ๆ จากดวงอาทติย์

ไมใ่หผ้่านมายงัโลกมากเกนิไป 

จ. ช่วยเผาไหมว้ตัถุทีเ่ขา้มาใน

บรรยากาศ 

8. ถา้ไมม่บีรรยากาศห่อหุม้โลกไว้ โลกจะ

เป็นอยา่งไร 

ก. กลางวนัและกลางคนือุณหภมูจิะ

เท่ากนั 

ข. พชืไดร้บัแสงซึง่นํามาใชใ้นการสรา้ง

อาหารมากขึน้ 

ค. มนุษยส์ามารถนําพลงังานแสงไปใช้

ประโยชน์ไดม้ากขึน้ 

ง. รงัสจีากดวงอาทติยจ์ะผ่านมายงัโลก

มากขึน้ทาํใหเ้ป็นอนัตรายต่อ

สิ่งมชีวีติ 

จ. สิ่งมชีวีติบนโลกจะไดร้บัรงัสทีีม่ ี

ประโยชน์ไดม้ากขึน้ 

9. แก๊สใดทีท่าํหน้าทีด่ดูกลนืรงัสอุีลตราไวโอ

เลตจากดวงอาทติย ์

ก. ไนโตรเจน 

ข. ไอโซน 

ค. ออกซเิจน 

ง. ไฮโดรเจน 

จ. คารบ์อนไดออกดไซด ์

 

10. แก๊สโอโซนในชัน้บรรยากาศมปีระโยชน์

อยา่งไร 

ก. ช่วยสงัเคราะหส์ารซเีอฟซขีึน้ใน

บรรยากาศ 

ข. ดดูกลนืรงัสอีนิฟาเรดทีท่าํใหโ้ลกรอ้น 

ค. ดดูกลนืรงัสอุีลตราไวโอเลต ทีท่าํให้

เป็นมะเรง็ผวิหนงั 

ง. ช่วยฆา่เชือ้โรคต่าง ๆ ทาํใหอ้ากาศ

บรสิทุธิ ์

จ. ช่วยปรบัอุณหภมูขิองโลกใหค้งที่ 

11. ในตอนกลางวนัความสามารถในการรบั

พลงังานความรอ้นของพืน้ดนิและพืน้น้ํา

เป็นอยา่งไร 

ก. พืน้น้ํารบัความรอ้นไดด้กีวา่พืน้ดนิ 

ข. พืน้ดนิรบัความรอ้นไดด้กีวา่พืน้น้ํา 

ค. พืน้น้ําคายความรอ้นไดด้กีวา่พืน้ดนิ 

ง. พืน้ดนิคายความรอ้นไดด้กีวา่พืน้น้ํา 

จ. พืน้ดนิและพืน้น้ําคายและรบัความ

รอ้นไดด้เีท่ากนั 

12. ความกดอากาศกบัความสงูจากระดบั น้ํา

ทะเลมคีวามสมัพนัธก์นัตามขอ้ใด 

ก. ความสงูลดลง  ความกดอากาศคงที่ 

ข. ความสงูลดลง  ความกดอากาศลดลง 

ค. ความสงูเพิม่ขึน้  ความกดอากาศ

ลดลง 

ง. ความสงูเพิม่ขึน้  ความกดอากาศ

เพิ่มขึน้ 

จ. ความกดอากาศไมเ่ปลีย่นแปลงตาม

ความสงู 
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13. เพราะเหตุใด อุณหภมูขิองอากาศบนยอด

เขาจงึเยน็กว่าอุณหภมูขิองอากาศบรเิวณ

เชงิเขา 

ก. บนยอดเขามลีมพดัแรงกว่าเชงิเขา 

ข. บนยอดเขาไมม่ตีน้ไมบ้งัลม  

ลมจงึพดัแรง 

ค. บนยอดเขามคีวามหนาแน่นน้อยกวา่

เชงิเขา จงึดดูความรอ้นไดน้้อยกว่า 

ง. บนยอดเขามคีวามหนาแน่นมากกวา่

เชงิเขา จงึดดูความรอ้นไดน้้อยกว่า 

จ. บนยอดเขามคีวามกดอากาศสงูขึน้ 

จงึดดูความรอ้นไดน้้อยกว่า 

14. บรเิวณใดมคีวามชืน้สมัพทัธม์ากกวา่

บรเิวณอื่น 

ก. ทุ่งหญา้ 

ข. ปา่ดงดบิ 

ค. ปา่โปรง่ 

ง. ทุ่งนา 

จ. ทะเลทราย 

15. อากาศทีม่คีวามชืน้สมัพทัธส์งู มผีลตาม

ขอ้ใด 

ก. ตากผา้แหง้ชา้ รา่งกายรูส้กึเยน็สบาย 

ข. ตากผา้แหง้เรว็ รา่งกายรูส้กึเยน็

สบาย 

ค. ตากผา้แหง้ชา้ รา่งกายรูส้กึอดึอดัและ

เหนียวตวั 

ง. ตากผา้แหง้เรว็ รา่งกายรูส้กึอดึอดั

และเหนียวตวั 

จ. การตากผา้แหง้เรว็หรอืชา้ไม่

เกีย่วขอ้งกบัความชืน้สมัพทัธ์ 

16. ในช่วงเวลาก่อนฝนจะตกอากาศรอ้นอบ

อา้ว และอุณหภมูสิงูกว่าปกตเิกดิจาก

สาเหตุใด 

ก. พืน้ดนิคายความรอ้น 

ข. อากาศคายความรอ้น 

ค. กอ้นเมฆคายความรอ้น 

ง. กอ้นเมฆดดูความรอ้น 

จ. ไอน้ําในอากาศคายความรอ้น 

17. คาํวา่ “อากาศอิม่ตวัดว้ยไอน้ํา” หมายถงึ

ขอ้ใด 

ก. ในอากาศมแีต่น้ําไมม่สีิง่เจอืปน 

ข. ในอากาศมไีอน้ํา 100 เปอรเ์ซน็ต์ 

ค. ไอน้ําไมส่ามารถระเหยไปในอากาศ

ไดอ้กี 

ง. ในอากาศมไีอน้ําอยู ่100 กรมัต่อ

ลกูบาศกเ์มตร 

จ. อากาศสามารถรบัไอน้ําไดอ้กี 

18. ทีอุ่ณหภมู ิ25 องศาเซลเซยีส อากาศมี

ปรมิาตร 20 ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร มไีอน้ํา

อยู ่100 กรมั จะมคีา่ความชืน้สมับรูณ์

เท่าใดฃ 

ก. 0.5 กรมั/ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร 

ข. 4  กรมั/ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร 

ค. 5  กรมั/ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร 

ง. 100 กรมั/ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร 

จ. 125 กรมั/ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร 
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19. อากาศทีอุ่ณหภมู ิ35 องศาเซลเซยีส 

อากาศอิม่ตวัดว้ยไอน้ํา 160 กรมัต่อ

ลกูบาศกเ์มตร และในอากาศมไีอน้ํา 120 

กรมัต่อลกูบาศกเ์มตร ความชืน้สมัพทัธม์ี

คา่เท่าใด 

ก. 55  % 

ข. 60  % 

ค. 70  % 

ง. 75  % 

จ. 80  % 

20. เครือ่งมอืใดใชว้ดัความดนัอากาศ 

ก. ไฮโกรมเิตอร ์

ข. ไซโครมเิตอร ์

ค. บารอมเิตอร ์

ง. เทอรม์อมเิตอร ์

จ. อะนิโมมเิตอร ์

21. เครือ่งมอืชนิดใดทีน่กักระโดดรม่ใชพ้กตดิ

ตวัเพือ่บอกความสงู 

ก. บารอมเิตอร ์

ข. แอลตมิเิตอร ์

ค. ไซโครมเิตอร ์

ง. เทอรม์อมเิตอร ์

จ. ไฮโกรมเิตอร ์

22. ขอ้ใดไมใ่ช่หยาดน้ําฟ้า 

ก. ฝน 

ข. เมฆ 

ค. หมิะ 

ง. น้ําคา้ง 

จ. ลกูเหบ็ 

 

 

23. ไอน้ําในอากาศทีแ่ขง็ตวัเป็นเกลด็น้ําแขง็ 

คอืขอ้ใด 

ก. ฝน 

ข. หมิะ 

ค. ลกูเหบ็ 

ง. แมค่ะน้ิง 

จ. หมอก 

24. ละอองน้ําขนาดเลก็ทีเ่กดิจากการกลัน่ตวั

ของไอน้ําทีล่อยอยูใ่นอากาศใกลพ้ืน้ดนิ 

คอืขอ้ใด 

ก. หมอก 

ข. หมิะ 

ค. น้ําคา้ง 

ง. ลกูเหบ็ 

จ. น้ําคา้งแขง็ 

25. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเกีย่วกบัการเกดิลมบก 

ลมทะเล 

ก. ลมทะเลเกดิตอนกลางวนั  

ลมพดัจากฝ ัง่สู่ทะเล 

ข. ลมทะเลเกดิตอนกลางวนั  

ลมพดัจากทะเลสูฝ่ ัง่ 

ค. ลมบกเกดิขึน้ตอนกลางคนื  

ลมพดัจากทะเลสูฝ่ ัง่ 

ง. ลมบกเกดิขึน้ตอนกลางวนั  

ลมพดัจากฝ ัง่สู่ทะเล 

จ. การเกดิลมบกและลมทะเลขึ้นอยูก่บั

การดดูความรอ้นของพืน้ดนิและพืน้

น้ํา 
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26. เครือ่งมอืชนิดใดทีใ่ชว้ดัไดท้ัง้วดัทศิทาง

ลมและความเรว็ลม 

ก. ศรลม 

ข. แอโรเวน 

ค. ไฮโกรมเิตอร ์

ง. อะนิโมมเิตอร ์

จ. แอลตมิเิตอร ์

27. ลมบก ลมทะเลมปีระโยชน์ต่ออาชพีใด

มากทีส่ดุ 

ก. เกษตรกร 

ข. นกับนิ 

ค. ชาวประมง 

ง. นกัวทิยาศาสตร ์

จ. นกัประดาน้ํา 

28. ฤดหูนาวของประเทศไทยไดร้บัอทิธพิล

มาจากลมชนิดใด 

ก. ลมตะเภา 

ข. ลมบก ลมทะเล 

ค. ลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้ 

ง. ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ 

จ. ลมหุบเขา  ลมภเูขา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29. พายไุซโคลนนารก์สีก่อใหเ้กดิความ

เสยีหายแก่ประเทศใด 

ก. จนี 

ข. พมา่ 

ค. ไทย 

ง. เวยีดนาม 

จ. กมัพชูา 

30. พายไุตฝุ้น่ทีเ่กดิในสหรฐัอเมรกิาเรยีกว่า

พายชุนิดใด 

ก. บาเกยีว 

ข. เฮอรร์เิคน 

ค. ทอรน์าโด 

ง. วลิล-ีวลิล ี

จ. ไซโคลน 
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แบบสอบถามวดัจิตวิทยาศาสตร ์

 

คาํช้ีแจง 

1. แบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร์ต่อกลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์มทีัง้หมดจาํนวน 35 ขอ้ 

แต่ละขอ้ประกอบดว้ยระดบัความคดิเหน็ 5 ระดบั ดงัน้ี 

5 หมายถงึ นกัเรยีนรูส้กึและปฏบิตัใินระดบัมากทีสุ่ด 

4 หมายถงึ นกัเรยีนรูส้กึและปฏบิตัใินระดบัมาก 

3 หมายถงึ นกัเรยีนรูส้กึและปฏบิตัใินระดบัปานกลาง 

2 หมายถงึ นกัเรยีนรูส้กึและปฏบิตัใินระดบัน้อย 

1 หมายถงึ นกัเรยีนรูส้กึและปฏบิตัใินระดบัน้อยทีส่ดุ 

2. ใหน้กัเรยีนพจิารณาขอ้ความในแต่ละขอ้ให้ตรงกบัระดบัความคดิเหน็ของนกัเรยีนมากทีส่ดุแลว้

ทาํเครือ่งหมาย √ ลงในช่องวา่งทีต่อ้งการ  นกัเรยีนไมค่วรตอบมากกวา่ 1 ขอ้ คาํตอบของ

แบบสอบถามฉบบัน้ีไมม่คีวามคดิเหน็ใดถกูหรอืผดิ และไมม่ผีลต่อการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์

ของนกัเรยีนทัง้สิน้ 

  

ข้อ ข้อความ 
ระดบัความคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 

(0) 

นกัเรยีนชอบศกึษาคน้ควา้เกีย่วกบัวทิยาศาสตร์

อยูเ่สมอ 

ดา้นความสนใจใฝรู่้  

√ 

   

(00) 

นกัเรยีนพยายามหาขอ้มลูหรอืความรูใ้นสิง่ที่

ตนเองสนใจ 

ดา้นความมุง่มัน่อดทน  

   √ 

    

(000) 

นกัเรยีนทาํการทดลองหลาย ๆ ครัง้ก่อนสรปุผล

การทดลองอยูเ่สมอ 

ดา้นความรอบคอบ    

 

 
   √ 
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ข้อ ข้อความ 
ระดบัความคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 

1 นกัเรยีนคน้ควา้หาความรูเ้กีย่วกบัวทิยาศาสตร์

อยูเ่สมอ 

     

2 นกัเรยีนซกัถามคร ูหรอืเพื่อนเมือ่เกดิความ

สงสยัในการเรยีนวทิยาศาสตร์ 

     

3 นกัเรยีนรูส้กึไม่กระตอืรอืรน้ในการเรยีนวชิา

วทิยาศาสตร ์

     

4 นกัเรยีนตื่นเตน้กบัการทาํการทดลอง และการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์

     

5 นกัเรยีนมกัหาความรูท้างวทิยาศาสตรเ์พิม่เตมิ

เสมอ หลงัจากเรยีนในหอ้งเรยีนแลว้ 

     

6 นกัเรยีนตัง้ใจในการทาํงานหรอืทาํการทดลอง

จนประสบความสาํเรจ็ 

     

7 นกัเรยีนรูส้กึทอ้แท ้และเบือ่หน่ายในการทาํการ

ทดลอง เมือ่ทาํการทดลองไมส่าํเรจ็ 

     

8 นกัเรยีนคดิวา่งานทีย่ากเป็นงานทีท่า้ทาย

ความสามารถ 

     

9 นกัเรยีนไมช่อบทาํการทดลองทีใ่ชเ้วลานาน      

10 นกัเรยีนเฝ้าสงัเกตผลการทดลองทีเ่กดิขึน้อยา่ง

ใจจดจอ่ 

     

11 นกัเรยีนทาํการทดลองหลาย ๆ ครัง้ก่อนสรปุผล

การทดลอง 

     

12 นกัเรยีนทาํการทดลองดว้ยความระมดัระวงั      

13 นกัเรยีนตรวจสอบขอ้มลูหรอืหาขอ้บกพรอ่งของ

ขอ้มลูก่อนส่งคร ู

     

14 นกัเรยีนคดิก่อนลงมอืทาํอยูเ่สมอ      

15 นกัเรยีนมกัไมต่รวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มลู

เพราะจะทาํใหเ้สยีเวลา 

     

16 นกัเรยีนบนัทกึขอ้มลูตามความเป็นจรงิ      
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ข้อ ข้อความ 
ระดบัความคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 

17 นกัเรยีนไมส่บายใจเมือ่นําเสนอขอ้มลูทีไ่มเ่ป็น

จรงิ 

     

18 นกัเรยีนตกัเตอืนเพือ่นใหนํ้าเสนอขอ้มลูตาม

ความเป็นจรงิ 

     

19 นกัเรยีนทาํการทดลอง และสรปุผลการทดลอง

ดว้ยตนเอง 

     

20 เมือ่ทาํการทดลองหรอืศกึษาขอ้มลูเสรจ็แลว้ 

นกัเรยีนสง่อุปกรณ์คนืครูทุกครัง้ 

     

21 นกัเรยีนคดิวา่ปญัหาเป็นหนทางนําไปสูก่าร

คน้พบความรูท้างวทิยาศาสตร์ 

     

22 นกัเรยีนพยายามคดิในสิง่ทีแ่ปลกใหม ่      

23 นกัเรยีนนําความรูท้างวทิยาศาสตรไ์ปใชใ้หเ้กดิ

ประโยชน์กบัตนเอง 

     

24 นกัเรยีนชอบสิง่ประดษิฐว์ทิยาศาสตรแ์ละชอบ

ประดษิฐส์ิง่ใหม ่ๆ  

     

25 นกัเรยีนนําของทีไ่มใ่ชแ้ลว้หรอืเศษวสัดุมา

ประดษิฐเ์ป็นของใชห้รอืของเล่น 

     

26 นกัเรยีนสรปุผลการทดลองจากการลงความเหน็

ของสมาชกิในกลุ่ม 

     

27 สมาชกิในกลุม่เสนอความคดิไดอ้ยา่ง

หลากหลาย แมจ้ะแตกต่างกบัความคดิของตน 

     

28 นกัเรยีนไมย่อมรบัความคดิเหน็ของเพือ่นที่

เรยีนอ่อนกวา่ 

     

29 นกัเรยีนยอมรบัเมือ่สมาชกิในกลุ่มมขีอ้มลูที่

ดกีวา่ 

     

30 นกัเรยีนรบัฟงัความคดิเหน็ทีห่ลากหลายเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มลู 
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ข้อ ข้อความ 
ระดบัความคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 

31 นกัเรยีนยอมรบัผลการทดลองเมื่อผา่นการ

ตรวจสอบหลายครัง้แลว้ 

     

32 นกัเรยีนพยายามหาสาเหตุเมือ่ผลการทดลองไม่

ตรงกบักลุ่มอื่น 

     

33 การเรยีนวทิยาศาสตรท์าํใหน้กัเรยีนมเีหตุผล

มากขึน้ 

     

34 การตรวจดเีอน็เอเพือ่หาผูก้ระทาํผดิของสถาบนั

นิตวิทิยาศาสตรน่์าเชือ่ถอืทีส่ดุ 

     

35 การตดัไมท้าํลายปา่เป็นสาเหตุทาํใหเ้กดิ

อุทกภยั 

     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวติัย่อผู้วิจยั 
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