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ศาสตราจารยพรหมธิดา แสนคําเครือ และอาจารยนนัทวทิย เผามหานาคะ กรรมการผูไดรับแตงตั้ง

เพิ่มเติมเพื่อสอบปากเปลาปริญญานิพนธ ที่กรุณาใหคาํปรึกษา  ใหแนวคิด    ขอเสนอแนะ  ตลอดจน

ตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ  อันเปนประโยชนในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ดวยความกรุณา  จนกระทัง่

ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวง  เรียบรอยสมบูรณ  ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูมา ณ 
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พงษโสภา และอาจารยนนัทวิทย เผามหานาคะ ที่กรุณาใหคําแนะนําและเปนผูทรงคุณวุฒิในการตรวจ

เครื่องมือในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้
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 ขอกราบพระคณุ คุณยาสมคิด สนโต และสมาชกิทุกคนในบานที่ใหการสนบัสนุน 

สงเสริม และใหกาํลังใจ รวมทัง้การชวยเหลือดานทนุทรพัยแกผูวจิัยดวยดี จนปริญญานิพนธฉบับนี้
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ครอบครัว ผูมพีระคณุทุกทานที่เปนแรงบนัดาลใจใหกับชีวิตผูวิจัยเสมอมา  ตลอดจนบูรพาจารยทกุทาน

ที่ไดประสิทธิป์ระสาทวิทยาการ  ความรูใหกับผูวิจัยตั้งแตเร่ิมตนจนถงึปจจุบนั 
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ของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 โรงเรียนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร.  ปริญญานพินธ 

กศ.ม. (จิตวทิยาการศึกษา). กรุงเทพฯ : บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ: 

คณะกรรมการควบคุมปริญญานพินธ :รองศาสตราจารยเวธนี   กรีทอง : อาจารย ดร.

พาสนา จุลรัตน. 

 

การวิจยัครั้งนีม้ีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชา 

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 

ปจจัยที่ศึกษาแบงออกเปน 3 ปจจัย คือ ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อาย ุ ระดับช้ัน ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ และนิสัยทางการเรยีนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพ ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนบัสนุนการสนบัสนุนดานการเรียนของผูปกครอง และ ฐานะ

ทางเศรษฐกิจของครอบครัว ปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพดานการ

เรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และ สัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับเพือ่น  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้เปน นักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 ยกเวนแผนวทิย-คณิตป

การศึกษา 2549 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร รวมทัง้สิ้นจาํนวน 250 คน เปน

นักเรียนชาย 111 คน  และนักเรียนหญงิ 139 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  แบบสอบถาม

ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 

โรงเรียนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหการ

ถดถอยพหุคณู  

 

ผลการศึกษา  พบวา 

1. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร อยางมีนยัสําคญัทาง

สถิติที่ระดับ.01 มี 2 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด 

ไดแก การสนบัสนุนดานการเรียนของผูปกครอง(X5) และสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู( X7) ซึ่ง

ปจจัยทัง้ 2 ปจจัยนี้สามารถรวมกนัอธิบายความแปรปรวนของความสามารถในการรับรูวิชา 

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ  22  จึงนําคาสมัประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี้ 

 



สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

  Ŷ   =  1.756 + .300 X5+ .159 X7

สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

             Z    =  .400 X5 + .189 X7

2. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียน ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  อยางมนีัยสาํคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  มี  2 ปจจัยโดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด  

ไดแก  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ  (X6)  และการสนับสนุน

ดานการเรียนของผูปกครอง(X5)   ซึ่งปจจัยทัง้ 2  ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธบิาย ความแปรปรวนของ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5  โรงเรียน

ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ไดรอยละ  23.6     จึงนาํคาสัมประสิทธิข์องตัวพยากรณมา

เขียนสมการไดดังนี ้

สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

  Ŷ  =  1.632+.288 X6 +.214 X5

สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

   Z   =  .341X6 +.326X5  

3. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01  มี 3 ปจจัยโดยเรียงลาํดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด  ไดแก  

ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ(X6) สัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับครู(X7) และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ(X2) ซึง่ปจจัยทัง้ 3 

ปจจัยนี ้ สามารถรวมกันอธิบาย ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ไดรอยละ  52.60  จึงนาํ

คาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี ้

สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 



  Ŷ  =  .115 +.502 X6 +.323 X7 +.192 X2

สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

   Z   =  .402 X 6+.349 X7+.193 X2
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The purposes of this research were to study the factors affecting on physical 

and biological science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  4 – 6  

students  at  Ratchadamri  School  in  Pravate  District,  Bangkok. The  factors  were 

devided  into  3  dimensions , first of them was  personal  factor :  gender, age , class level , 

learning  achievement  of physical and biological science and studying habits of  physical 

and biological science ,   second of them was family  factor :   guardian’s learning 

supportive   and :   guardian’s  economic  level  and  third of them was learning environment 

factor: physical learning environment of physical and biological science ,  interpersonal 

relationship between students  and their  teachers and  interpersonal relationship between  

students  and  their  peer groups.   

The  250  samples :  111 males and 139  females  were  the  fourth  level,  

secondary  grades  4 – 6  students  except  science-maths program at  Ratchadamri  

School  in  Pravate  District,  Bangkok in academic year 2006.    The instrument was  a  

questionnaires  of  factors affecting on  physical and biological science perceptual  ability. 

The data was analysed  by  The  Stepwise  Multiple Regression Analysis. 

  

The results were as follows :  

1.  There  were  2  factors  got significantly     affecting  on physical and 

biological science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  4  students  at  

Ratchadamri  School  in  Pravate  District,  Bangkok  ranking  from   the  most affecters to  

the  least  affecters  were guardian’s learning supportive  (X5) and interpersonal relationship 

between students  and their  teachers(X7) at  .01 level .These  2  factors  could  predicted   



physical and biological science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  4  

students  about  percentage  of  22 . 

2.  The  predicted  equation  of  factors affecting  on physical and biological 

science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  4 students  at  

Ratchadamri  School  in  Pravate  District,  Bangkok  at .01 level  were  as  follows  : 

 
  2.1 In  terms  of  raw  scores  were  : 
           Ŷ   =  1.756 + .300 X5+ .159 X7  

  2.2   In  terms  of  standard scores  were  : 

             Z    =  .400 X5 + .189 X7    

3. There  were  2  factors  got significantly    affecting on  physical and 

biological science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  5  students  at  

Ratchadamri  School  in  Pravate  District,  Bangkok  ranking  from   the  most affecters to  

the  least  affecters  were physical learning environment of physical and biological 

science(X6) and guardian’s learning supportive  (X5)  at  .01 level .These  2  factors  could  

predicted   physical and biological science perceptual ability of  the  fourth  level,  

secondary  grades  5  students  about  percentage  of  23.60. 

4. The  predicted  equation  of  factors affecting on  physical and biological 

science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  5 students  at  

Ratchadamri  School  in  Pravate  District,  Bangkok  at .01 level  were  as  follows :  

 

  4.1 In  terms  of  raw  scores  were  : 

     Ŷ   =  1.632+.288 X6 +.214 X5  

4.2 In  terms  of  standard scores  were  : 

 Z    =  .341X6 +.326X5

5. There  were  3  factors  got significantly    affecting  on  physical and 

biological science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  6  students  at  

Ratchadamri  School  in  Pravate  District,  Bangkok  ranking  from   the  most affecters to  

the  least  affecters  were physical learning environment of physical and biological 

science(X6) , interpersonal relationship between students(X7) and  learning  achievement  of 



physical and biological science(X2)  at  .01 level .These  3  factors  could  predicted   

physical and biological science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  6  

students  about  percentage  of  52.60. 

6. The  predicted  equation  of  factors affecting on  physical and biological 

science perceptual ability of  the  fourth  level,  secondary  grades  6 students  at  

Ratchadamri  School  in  Pravate  District,  Bangkok  at .01 level  were  as  follows :  

 

  6.1 In  terms  of  raw  scores  were  : 

     Ŷ   =  .115 +.502 X6 +.323 X7 +.192 X2

6.2 In  terms  of  standard scores  were  : 

     Z    =  .402 X 6+.349 X7+.193 X2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

       

 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 
 การพัฒนาประเทศชาติในสภาวการณปจจุบัน นอกจากพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ และสังคม

แลว    การพัฒนาทางดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนดานที่ตองใหความสําคัญมากอีกดานหนึ่ง   

เพราะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยกีลายเปนรากฐานทีจ่ําเปนตอทุกการพัฒนาในทุกๆดานในการนํา

ประเทศไปสูความมัน่คง ทัดเทยีมเทากบัอารยะประเทศตางๆ ซึง่การที่จะทําใหวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยีไดพัฒนาอยางมปีระสิทธิภาพนั้นจาํเปนที่จะตองสรางบุคคลใหสามารถใชวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีเหลานี้ใหเปนในทางที่เปนประโยชนมากที่สุด 

 วิทยาศาสตรจงึเปนศาสตรแขนงหนึง่ทีม่ีความสาํคัญตอการพัฒนาประเทศ เนื่องจาก

วิทยาศาสตรมีความสาํคัญในการพัฒนาบุคคลใหมีความสามารถในการใชเหตุผล ( พงษธร ผาสขุมูล.

2544 :1 ; อางอิงจาก Gallagher.1991) การตัดสินใจ (Bybee & others.1991:146) ตลอดจนการมี

ทัศนคติตอวิทยาศาสตร (อภิญญา สุวรรณสิทธ.2540 : 1; อางอิงจาก Laforgia.1988) ทาํใหบคุคลมี

คุณภาพ สามารถพฒันาสงัคมและประเทศชาติใหรุงเรืองได(ไพฑูรย สุขศรีงาม 2530ก:1) และทําให

เกิดสิ่งประดิษฐและอุตสาหกรรมตางๆ ซึง่เปนการเพิ่มการขยายอาชพีแกมนุษยมากมาย (พทิักษ รักษ

พลเดช.2525:49) ตลอดจนปรับปรุงคุณภาพชวีิตสวนบคุคลทุกระดับในดานสุขภาพอนามัยโภชนาการ 

การเกษตร และอุตสาหกรรม รวมทั้งการปองกนัและอนุรักษธรรมชาติใหอยูในสมดุล(นิดา สะเพียรชัย.

2527:193) บุคคลที่จะอยูรอดในสังคมไดอยางมีความสขุจะตองเปนผูมีคุณภาพของความเปนมนษุยที่

สมบูรณ ตองรูจักคิด รูจักทาํ และสามารถแกปญหาได การเรียนรูวทิยาศาสตรและการใชเทคโนโลยีที่

กลมกลนืกับวฒันธรรมและสิ่งแวดลอมจะมีสวนชีน้าํตอการเปลี่ยนแปลงของไทยใหทันกับความ

ตองการของโลก คนไทยตองเตรียมพรอมที่จะเผชิญอนาคตดวยความรู แสดงออกถึงแนวคดิใหมๆ

รับผิดชอบตอการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตรและใชประโยชนจากวทิยาศาสตรอยางชาญฉลาด เพื่อ

ชีวิตและสังคมที่มีคุณภาพในโลกอนาคต(สิปปนนท เกตุทัต.2533:33) 

 ดังนัน้  จึงเปนความจาํเปนที่จะตองใหการศึกษาแกประชาชนทกุคนเพื่อใหมคีวามรูทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี เนนกระบวนการคิดหรือกระบวนแกปญหาทางวทิยาศาสตรการคนควาหา

ขอเท็จจริงและการนําไปประยุกตใชในชวีติประจําวนั(สํานักนายกรัฐมนตรี.2539:4) การจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามโครงสรางหลักสูตรพทุธศักราช 2524 ฉบับ

ปรับปรุง 2533 ผูที่ตองการเรียนเนนหนกัทางวทิยาศาสตรใหเลือกเรียน ฟสิกส เคม ีและชีววทิยา ซึ่งผูที
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ไมตองการเรียนเนนหนกัทางวิทยาศาสตรใหเลือกเรียนเฉพาะวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ที่มี

เนื้อหาเกีย่วกบัส่ิงแวดลอมในชีวิตประจาํวนั จุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนไดเขาใจปญหาและไดรับความรู

ดานเนื้อหาของวทิยาศาสตร ความกาวหนาทางเทคโนโลยทีี่มีตอสังคมทีก่ําลงัพฒันา พรอมทั้งได

ฝกฝนทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร ตลอดจนสามารถแกปญหาตาง ๆ ในชีวิตประจาํวนัได

(กระทรวงศึกษาธิการ.2538:1) 

 แตในปจจุบันในการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของเด็กไทยทีม่ีจุดมุงหมายที่จะ

พัฒนาการคิดของเด็กใหเกิดการคิดเปน ทาํเปน แกปญหาเปนในทางปฎิบัติยังไมเปนทีน่าพอใจ (สุริชา 

เกียรติกังวาน.2531:2) เพราะในการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ตองเนนเรื่อง การรับรู เปน

เร่ืองที่สําคญั การรับรูที่ด ี ถูกตองจะนาํไปสูการเรียนรูที่ดี(จิตตใส ผดุงรัตน.2538:3) การรับรูวิชา 

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ที่เร่ิมเรียนในชวงชั้นที ่ 4 โดยเปนชวงทีอ่ยูในวยัรุน (15-18ป) ยอมมีส่ิง

เรา  มปีจจัยหลายอยางทีม่ีอิทธพิลตอการเลือกรับรู (วัชรี ทรัพยม.ี2544: 44) ไดแก  ความสนใจ เชน  

เมื่อผูเรียนไมมีความสนใจในวิชานี้แลวผูเรียนก็จะไมเลอืกรับรูในสิ่งทีผู่เรียนไมสนใจ ความคาดหวงั 

เชน ผูเรียนไมไดคาดหวังในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ในการนําไปใชประโยชนใน

อนาคตการรับรูก็ยอมตํ่าลง ความตองการ  และการเห็นคุณคา  เมื่อมปีจจัยเหลานี้เขามาเกีย่วของทาํ

ใหผูเรียนไมชอบถาม ไมกระตือรือรน ไมแสดงความคดิเห็น สงผลใหผูเรียนไมสามารถใชความคิด ไมมี

การพัฒนาความคิดเทาที่ควร นอกจากนี้วชิาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพซึง่มีเนื้อหาสวนใหญเปน

นามธรรม จึงตองจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับความเฉพาะของวิชาเพื่อสรางคนใหคิดเปน ทาํเปน 

แกปญหาเปน (วิไลวรรณ   ตรีศรีชะนะมา.2536 :1)  

 การรับรูของมนุษยคงมิไดรับรูเฉพาะสิง่แวดลอมเทานัน้ แตเขาจะมีการรับรูเกี่ยวกบัตนเองดวย 

การรับรูที่มีตอตนเองเกิดจากการที่บุคคลนั้นสงัเกตปฏกิิริยาที่ผูอ่ืนมตีอตนและเกิดจากประสบการณที่

ไดรับอันจะกอใหเกิดการรับรูวาตนเปนคนดีหรือไม มีความสามารถมากนอยเพยีงใด บุคคลที่ประสบ

ความสาํเร็จในส่ิงที่กระทํา ไดรับคําชมเชยจากผูใหญหรือเพื่อนจะเกดิความภาคภมูิใจในตนเอง มีการ

รับรูที่ดีตอตนเอง หรือถาพอแม ผูปกครองปฏิบัติตอเด็กดวยความรกั ความเอาใจใส เด็กจะเกิด

ความรูสึกวาตนมีคุณคา ในทางตรงกันขาม ถาบุคคลทําสิง่ใดผิดหรือประสบความลมเหลวแลวไดรับ

การดุวาจากผูอ่ืน เขาจะเกิดความรูสึกดอย พิจารณาวาเปนคนที่สังคมไมยอมรับหรือเปนคนไมมี

ความสามารถ มีการรับรูในแงลบเกี่ยวกับตนเอง(วัชรี ทรัพยม.ี2544: 48) 

 จากการที่ผูวิจยัมีนองชายซึ่งกําลังศกึษาอยูในชวงชัน้ที ่4 และไดสังเกตกลุมเพื่อนของนองชาย 

ซึ่งเปนเด็กนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนราชดําริ พบวานองชายและกลุมเพื่อนมีปญหาใน

เร่ืองการเรียน วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ไดแก   ไมเขาใจ ไมรูเร่ือง ไมสามารถคิด หรือ

แกปญหาในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพไดดวยตนเอง มีการทําการทดลองที่ผิดพลาด 
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จากปญหาที่เกิดขึ้น ผูวิจยัจึงไดทําการสาํรวจปญหาเบื้องตนของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 4 ยกเวนแผนวทิย-

คณิต โรงเรียนราชดําริ จาํนวน 107 คน โดยใชแบบสอบถามปลายเปดจํานวน 2 ขอดังรายละเอียด

ดังนี ้

 คําถามขอที่ 1 ใชคําถามวา “ขณะที่นกัเรียนกําลงัเรยีนอยูในโรงเรยีนแหงนี้ นักเรียนคิดวา

นักเรียนมีปญหาหรือไม  ถามีคอืปญหาเกีย่วกับเร่ืองใด” ผลการสํารวจสรุปไดวา  

 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4  จํานวน 30 คน นกัเรียนชาย 16 คนและนักเรยีนหญงิ 14 คน  มี

ปญหาทางดานการเรียนมากที่สุด จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 53.33 ไดแก เรียนวชิาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพไมเขาใจ ไมรูเร่ือง จาํนวน 10 คน คิดเปนรอยละ 33.33ไมตั้งใจเรียนวชิาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ คุยกับเพื่อนจาํนวน 5 คน คดิเปนรอยละ 16.67 ไมอยากเขาชั้นเรยีนวชิา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ จาํนวน 5 คน คิดเปนรอยละ 16.67  ปญหาดานการเงิน จํานวน 6 คน 

คิดเปนรอยละ 20 ไดแก ใชเงินฟุมเฟอย จาํนวน 4 คน คิดเปนรอยละ 13.33 ฐานะทางครอบครัวไมดี 

จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 6.67 และปญหาดานการทํางานจาํนวน 4 คน คดิเปนรอยละ 13.33 

ไดแก การทํางานกลุมเหมือนทาํงานคนเดยีวจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 10 ทํางานสงครูไมทัน 

จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.33  และ 

 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 35 คน นักเรียนชาย 15 คน และนักเรยีนหญงิ 20 คนมี

ปญหาทางดานการเรียนมากที่สุด จาํนวน 22 คน คิดเปนรอยละ 62.86 ไดแก  ไมตั้งใจเรียน

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ- คุยกบัเพื่อน จาํนวน 11 คน คิดเปนรอยละ 31.42   เรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพไมเขาใจ-ไมรูเร่ือง จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 22.86 เรียนไมทันเพือ่น 

จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 8.58 ปญหาดานการเงินจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 28.58 ไดแก ใช

เงินฟุมเฟอย จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 20  ฐานะทางครอบครัวไมดี จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 

8.57 และไมมีปญหาดานใดเลย จาํนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 8.57 

 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 จํานวน 42 คน นักเรียนชาย 20 คน และนักเรยีนหญงิ 22 คน มี

ปญหาทางดานการเรียนมากที่สุด จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 42.86 ไดแก เรียนวชิาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพไมเขาใจ-ไมรูเร่ือง จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 21.43ไมตั้งใจเรียนวชิาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ- คุยกับเพือ่นจํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ16.67ไมอยากเขาชั้นเรยีนวชิาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 9.52 ปญหาดานการเงินจาํนวน 13 คน คิดเปนรอยละ 

30.95 ไดแก ใชเงินฟุมเฟอย จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 19.04  ฐานะทางครอบครัวไมดี จํานวน 4 

คน คิดเปนรอยละ 9.52 ใชเงินเดนิทางมากจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 2.38 ปญหาดานการทาํงาน 

10 คน คิดเปนรอยละ 23.81 ไดแก การทาํงานกลุมเหมอืนทาํงานคนเดียวจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 
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14.29 ทํางานสงครูไมทัน จาํนวน 2 คน คดิเปนรอยละ 4.76 ไมรับผิดชอบในงาน จาํนวน 2 คน คดิเปน

รอยละ 4.76 และไมมีปญหาดานใดเลย จาํนวน 1 คน คดิเปนรอยละ2.38 

 คําถามขอที่ 2 ใชคําถามวา “จากปญหาในขอ 1 นกัเรียนคิดวาเกิดจากสาเหตใุด” ผลการ

สํารวจสรุปไดวา นกัเรียนที่มีปญหาดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพมีสาเหตคุือ ฟง

แลวไมรูเร่ือง ไมตั้งใจฟง ครูสอนเร็ว สนใจสิ่งที่อยูนอกหองเรียน เบื่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ  เรียนแลวไดเกรดไมดี เรียนแลวไมรูวาจะไปใชทําอะไร คุยในหองเรียน สวนปญหา

ดานการเงนิมสีาเหตุคือ ซื้อของที่ไมจําเปน เลี้ยงเพื่อน ไดเงินมาโรงเรยีนนอย ใชเงนิในการเดินทางมาก 

และปญหาดานการทํางานมสีาเหตุคือ เพือ่นในกลุมไมมีความรับผิดชอบ ครูใหงานมาก เพื่อนไมใหเขา

กลุม แบงเวลาในการทาํงานไมถูก  

 จากผลการสํารวจปญหาเบือ้งตนพบวา นักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 ยกเวนแผนวิทย-คณิต โรงเรียน

ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร นาจะมีปญหาดานการรับรูวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ

มากที่สุด  ดังที่  อัญชลี ตนานนท (2536:45-50)  กลาววา การรับรูวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ  

หมายถงึ การแปล หรือ การตีความขอมูล ไดอยางถูกตองในวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  ดังที่  

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี (2534 : 2)  ไดกําหนดจุดมุงหมายของวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  ตามหลักสตูรมัธยมศึกษาตอนปลาย  พุทธศกัราช 2524 ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2533  วาการรับรูที่ดใีนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ จะทําใหผูเรียนรูจักคิดเปนหรือเรียนรู

วิธีการคิดอยางมีระบบ และสามารถนําวิชาความรูไปใชใหเกิดประโยชนแกตนเองนอกเหนือไปจากการ

เรียนในโรงเรียน  ซึ่งถาการรับรูไมดี ก็จะสงผลโดยตรงกับ พัฒนาทกัษะ การฝกเสาะแสวงหาความรู

ดวยตนเอง ไมสามารถเขาใจปญหาและคิดแกปญหาไดอยางมเีหตุผล   นอกจากนีก้ารรับรูยงัเปน

กระบวนการนาํความรู หรือขอมูลขาวสาร โดยผานอวยัวะรับสัมผัส(Sensory Organ) สมองจะเก็บ

รวบรวมสิ่งตางๆเหลานัน้ไวเปนประสบการณเพื่อเปนองคประกอบสําคัญที่ทําใหเกดิการเรียนรู 

กลาวคือถาไมมีการรับรูที่ดี การเรียนรูที่ดยีอมเกิดขึ้นไมได (มหาวิทยาลัยรามคําแหง.2547:15) 

 ดวยเหตนุี ้ ผูวจิัยจึงมีความสนใจศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชา 

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนักเรยีนชวงชั้นที่ 4 ยกเวนแผนวทิย-คณิต โรงเรียนราชดาํริ เขต

ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
1.เพื่อศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนที่

สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

ยกเวนแผนวิทย- คณิต โรงเรยีนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 
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2.เพื่อศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่

สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 

ยกเวนแผนวิทย- คณิตโรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

3.เพื่อศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่

สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

ยกเวนแผนวิทย- คณิตโรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

4.เพื่อสรางสมการพยากรณ ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของ

นักเรียนชวงชัน้ที ่4 ยกเวนแผน วิทย-คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 ผลของการศึกษาคนควาครั้งนี้ สามารถนาํขอมลูไปใชประกอบการวางนโยบายของผูที่

เกี่ยวของกับนกัเรียนชวงชัน้ที่ 4 ไดแก ผูบริหาร ครู อาจารย และผูปกครอง  ในการที่จะสงเสริมและ

สนับสนนุความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ไดอยางเหมะสม ของนกัเรยีนให

ไปในทางทีถู่กตอง และเกิดประโยชนตอตนเองในการดําเนนิที่จะเปนอนาคตของชาติตอไป 

 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปน นักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 ยกเวนแผนวทิย-คณิตปการศึกษา 

2549 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 จาํนวน 101 

คน เปนนักเรียนชาย 48 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 53 คน เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จาํนวน 

85 คน เปนนกัเรียนชาย 35 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 50 คน เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 64 คน เปนนกัเรียนชาย 28 คน  และเปนนักเรยีนหญิง 36 คน  รวมทัง้สิ้นจํานวน 250 คน เปน

นักเรียนชาย 111 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 139 คน ซึง่ใชเปนกลุมตัวอยางทัง้หมด 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ไดแก 

1.ปจจัยดานสวนตัว ไดแก 

   1.1 เพศ   

1.2 อาย ุ

    1.3 ระดับช้ัน 
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                                1.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

                                1.5 นิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

2.ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 

                               2.1 การสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง 

                               2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

3.ปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียน ไดแก 

                               3.1 ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  

                               3.2 สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครู 

                               3.3 สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัเพื่อน 

ตัวแปรตามไดแก ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ    

                 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1.ความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ หมายถึง  ความสามารถในการ

ตีความของนกัเรียนตอวชิา วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพเพื่อใหเกิดความเขาใจ ไดแก  

 1.1 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ไดแก เร่ือง กินดีอยูด ีการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 

ชีวิตกับส่ิงแวดลอม และรางกายของเรา 

 1.2 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ไดแก เร่ือง ไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวกโลก

และดวงดาว โลกแหงแสงสี และสารสังเคราะห  

 1.3 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ไดแก เร่ือง การเคลื่อนทีแ่ละพลังงาน 

2.ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรบัรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ หมายถงึ ส่ิงที่

สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 ยกเวน

แผนวิทย-คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร ซึง่แบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ปจจัย

ดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว  และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรยีน ดงัมีรายละเอียดดังนี ้

2.1ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ ระดบัช้ัน ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ และนิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ดงัมีรายละเอียดดังนี ้

2.1.1เพศ ไดแก เพศชายและเพศหญงิ 

2.1.2อายุ หมายถงึ จาํนวนปของนักเรยีน นับตามปฏิทนิสากลตัง้แตเกิดจนถงึ

ปจจุบัน 

2.1.3ระดับช้ัน ไดแก 

2.1.3.1ชั้นมธัยมศึกษาปที ่4  
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2.1.3.2ชั้นมธัยมศึกษาปที ่5  

2.1.3.3ชั้นมธัยมศึกษาปที ่6  

2.1.4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ หมายถงึ 

ความสามารถทางการรับรู โดยวัดจากเกรดเฉลี่ยสะสมของวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

2.1.5 นิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ หมายถงึ การแสดงออก

ของนักเรียนทีก่ระทาํเปนประจําใหประสบผลสําเร็จในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ไดแก การเขาชั้นเรียนตรงเวลา ความสม่ําเสมอในการเขาเรียน การทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จตาม

กําหนดเวลา การฝกฝนและทบทวนเนือ้หาบทเรียน การซักถามครูเกี่ยวกับบทเรียนเมื่อมีขอสงสัยทั้ง

ภายในและภายนอกหองเรียน  

 2.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง และฐานะทาง

เศรษฐกิจของครอบครัว ดังมีรายละเอยีด ดังนี ้

2.2.1 การสนบัสนุนดานการเรียนของผูปกครอง หมายถึง  การรับรูของนักเรียนที่มตีอ

ผูปกครอง ในการสนับสนุนดานการเรียนของนักเรียน ไดแก การใหเงนิเพื่อใชจายเกี่ยวกับ คาตาํราที่ใช

ในการเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ คารายงาน คาอุปกรณการเรียนวิทยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ คาใชจายอื่นๆที่เกี่ยวของกับการเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ การจัดหาอุปกรณ

วิทยาศาสตรและหนังสือที่สงเสริมการเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ใหความรูเพิ่มเติมทางวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ใหความสนใจซักถาม แนะนาํ ชวยแกปญหาในการเรียนการสอนให

นักเรียนรูจักแบงเวลาในการทํางาน เพื่อใชเวลาใหเกิดประโยชน และใหความชวยเหลือและรวมมือใน

การทาํกิจกรรมการเรียนในดานตางๆซึ่งมผีลตอการเรียนของนกัเรียน 

 2.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว หมายถงึ จํานวนเงนิที่ไดรับประจําตอเดือน

ของผูปกครองในปจจุบัน 

 2.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ สัมพนัธภาพระหวางนกัเรยีนกับครู และสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับ

เพื่อน ดังมีรายละเอียดดังนี ้  

 2.3.1 ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ หมายถึง 

ส่ิงทีท่ําใหการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ประสบความสาํเร็จ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผูวจิัยได

แบงออกเปน 2 ลักษณะไดแก                        

   2.3.1.1 สถานที่เรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ไดแก การมีสถานที่

เรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ไดแก หองปฏบิัติการทางวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ไดแก 

การมีการถายเทอากาศภายในหองเรียน หองเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอย หองเรียนมีความ
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สะอาด ขนาดของหองเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพพอเพยีงเมื่อเทียบกับปริมาณของ

นักเรียนทีเ่รียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ  บริเวณหองเรียนปราศจากกลิ่นและเสียงรบกวน  มี

หองสมุดการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ สวนวทิยาศาสตร และหองจาํลองทางดารา

ศาสตร  

    2.3.1.2 ส่ือ อุปกรณการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

ไดแก การมีอุปกรณการเรียนที่เกี่ยวกับวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพไดแก กลองโทรทรรศน กลอง

จุลทรรศน เครื่องฉายขามศีรษะ สารเคมทีี่ใชในการทดลอง หลอดทดลอง บิ๊กเกอร ตะเกยีงแอลกฮอล 

หลอดคนสารเคมี ไมหนีบหลอดทดลอง ตารางธาต ุ แผนรูปภาพเรื่องชีวิตกับส่ิงแวดลอม เร่ืองการ

เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก เร่ืองกินดีอยูด ีเร่ืองรางกายของเรา เร่ืองสารสังเคราะห เร่ืองโลกแหงแสงส ี

เร่ืองโลกและดวงดาว เร่ืองไฟฟาและเครือ่งอํานวยความสะดวก และเรื่องการเคลื่อนที่และพลงังาน 

ปริมาณของสือ่อุปกรณการเรียนการสอน มีความเพียงพอในการใชงาน เมื่อเทียบกับจํานวนครูผูสอน

และนักเรียนทีเ่รียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ส่ืออุปกรณมีความทันสมัย และมีประสิทธิภาพ

ในการใชงาน 

2.3.2 สัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู หมายถงึ การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครู 

และการปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน ทัง้ภายในและภายนอกหองเรยีนเพื่อใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอ

กัน ดงัมีรายละเอียดดังนี ้

              2.3.2.1 การปฏิบัติตนของนกัเรียนตอครู  ไดแก เคารพเชือ่ฟงในครูผูสอน 

ตั้งใจและสนใจในสิ่งที่ครูอบรมส่ังสอนและซักถามครูเมื่อมีขอสงสัยดานการเรียนและดานสวนตวั 

              2.3.2.2 การปฏิบัตตินของครูตอนักเรียน  ไดแก ใหความสนใจตอนักเรยีน 

สรางความสัมพันธที่ดทีี่ทาํใหนกัเรียนเกิดความรูสึกเปนกันเอง ใหความรัก ความเอาใจใส ให

คําปรึกษาและขอช้ีแนะแกนักเรียนทัง้ในดานการเรียน และดานสวนตัวทีน่ักเรียนมาขอคําปรึกษา 

2.3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพือ่น หมายถงึ การปฏิบัติตนทีน่ักเรียนและ

เพื่อนมีตอกันทั้งภายในและนอกหองเรียน เพื่อใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน ไดแก การชวยเหลือ

พึ่งพาอาศัยซึง่กนัและกนั มีการแลกเปลีย่นความคิด มีความหวงใยซึ่งกนัและกนั มีความสามคัคีและ

รักใครกลมเกลียว และรวมมือรวมใจกนัในการดําเนนิกจิกรรมตางๆดวยกนั 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 

ตัวแปรอิสระ        ตัวแปรตาม 
  

 
 

 

 

3. ปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียน 
3.1 ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชา  
วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

 3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
  3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

2. ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
 2.1 การสนับสนุนดานการเรยีนของผูปกครอง 
 2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
  

1.ปจจัยดานสวนตวั ไดแก  
      1.1 เพศ 
      1.2 อายุ 
    1.3 ระดับชั้น 

       1.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร   
กายภาพ ชีวภาพ 
1.5 นิสัยทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ  
ชีวภาพ   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถในการรับรู 
วิชา วิทยาศาสตรกายภาพ   

ชีวภาพ 
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ปจจัยที่สงผลตอ ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียน

ชวงชัน้ที ่ 4 ยกเวนแผน วทิย-คณิต โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร นาจะเกิดจาก

ปจจัย 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ ระดับช้ัน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ และนิสัยทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ปจจัย

ดานครอบครัว ไดแก การสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง และฐานะทางเศรษฐกิจของ

ครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู  และสัมพนัธภาพระหวาง

นักเรียนกับเพือ่น ผูวจิัยจงึขอตั้งสมมติฐานดังนี ้

 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
1.ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนสงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

ยกเวนแผนวิทย- คณิต โรงเรยีนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

2.ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนสงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 

ยกเวนแผนวิทย- คณิตโรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

3.ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนสงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

ยกเวนแผนวิทย- คณิตโรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยแบงออกเปน

ดานตาง ๆ ดังนี้  
1. เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับการรับรู 

1.2 เอกสารที่เกี่ยวของกับวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

1.3 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 
2. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับปจจัยที่ใชในการศกึษาคนควา 

2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับปจจัยดานสวนตัว  

2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับปจจัยดานครอบครัว 

2.3 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
3. เอกสารที่เกีย่วของกับโรงเรียนราชดําริ  เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร 

 
1.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

1.1 เอกสารที่เกีย่วของกับการรับรู 
1.1.1 ความหมายของการรับรู 
กูด (Good.1973:413) กลาววา การรับรู (Perception) หมายถงึ การมีความรอบรู 

(Awareness) ในเรื่องที่เกีย่วกับส่ิงเราภายนอกที่ประสบเปนประจาํ เชน วัตถุ สถานการณตางๆ ซึ่งเปน

ผลมาจากสิ่งเรา ดังกลาวมาเราประสาท รับความรูสึก 

การริสัน (Garrison.1978:472) กลาววา การรับรู หมายถงึ กระบวนการซึ่งทางสมอง

ตีความ หรือแปลความหมายของขอมูลที่ไดรับการสัมผัส(Sensation) ของอวัยวะสมัผัสกับส่ิงแวดลอม

ที่เปนสิง่เราหรอืส่ิงแวดลอมที่สัมผัสนัน้คืออะไร มีความหมายอยางไร 

ซิลเวอรแมน  (Silverman.1978:164) กลาววา การรับรู หมายถงึ การที่บุคคลรอบรู 

(Awere) หรือมีปฎิกิริยาตอบสนอง (Reaction)  ตอส่ิงเราโดยผานระบบสัมผัส 

ลักขณา สริวฒัน(2530:62) กลาววา การรับรู คือ อาการสัมผัสที่มีความหมาย 

(Sensation) และการรับรูเปนการแปลความหรือการตคีวามแหงการสัมผัสที่ไดรับออกมาเปนสิ่งหนึง่

ส่ิงใดที่มีความหมาย อันเปนสิ่งที่รูจัก และเขาใจกัน และในการแปลหรือการตีความหมายของการ
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สัมผัสนั้น จาํเปนที่อินทรยี จะตองใชประสบการณหรือความรูเดิม หากคนเราไมมีความรูเดิม หรือลืม

เร่ืองนัน้ๆ ไปกจ็ะไมมีการรับรู เร่ืองนัน้ๆ จะมีเพยีงแตการสัมผัสกับส่ิงเราเทานัน้ 

จําเนยีร ชวงโชติ และคณะ (2535:256) กลาววา การรับรู หมายถงึ การที่มนษุยมีขอมูลที่

ไดจากความรูสึกสัมผสั (Sensation) ซึ่งเปนขอมูลดิบ (Raw Data) จากประสาทสัมผัสทั้ง 5 อัน

ประกอบดวย ตา หู จมกู ล้ินและกายสัมผัสมาจําแนกแยกแยะ คัดเลือก วิเคราะห ดวยระบบการ

ทํางานของสมอง แลวแปลสิง่ที่ไดออกเปนสิ่งหนึ่งสิง่ใดทีม่ีความหมาย เพื่อนําไปใชในการเรียนรูตอไป 

ถาไมมีการรับรูเดิมก็ดี หรือลืมเร่ืองนัน้ๆเสียแลวก็ดี กจ็ะไมมีการรับรูกับส่ิงเรานั้นๆ จะมีก็แตเพยีงการ

สัมผัสกับส่ิงเราเทานัน้ 

นิรมล ชยุตสาหกจิ (2540:39) กลาววา การรับรู หมายถึง การแปลความหมายหรือการ

ตีความตอส่ิงเราของอวัยวะรับสัมผัสสวนใดสวนหนึง่ หรือทั้ง 5 สวน ไดแก หู ตา จมูก ล้ิน และผิวหนัง 

และการตีความนี้มักอาศัยประสบการณเดมิ ดังนั้นแตละคนอาจรับรูในสิ่งเราเดยีวกนัหรือแตกตางกัน

ไดแลวแตประสบการณ โดยไมมีการตัดสนิวาผูใดมีการรับรูผิด เชน นางสาว ก. เห็นสีแดงนึกถงึเลือด 

นางสาว ข.เหน็สีแดง อาจนกึถึงดอกกุหลาบสีแดงก็ไดการรับรูเปนกระบวนการทีม่ีระดับต้ังแตงายที่สุด

ถึงซับซอนที่สุดจนยากแกการเขาใจ 

จากเอกสารที่เกี่ยวของกับการรับรูที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การรับรู หมายถงึ การแปล

ความหมาย หรือ การตีความของสมองแลวแสดงผลออกมา วาสิ่งทีรั่บรูนั้นคืออะไร มีความหมายวา

อยางไร 
1.1.2 กระบวนการรบัรูขาวสารของมนษุย 
กระบวนการรบัรูขาวสารของมนษุย(มหาวทิยาลยัรามคาํแหง : 35 )แบงเปน  2  สวน  

ไดแก 

                     1.กระบวนการรับสัมผัส(Sensation) 

                     2.กระบวนการรับรู(Perception) 
1.กระบวนการรับสมัผัส(Sensation) 

เปนการรับขาวสารในระยะแรกระหวาง อินทรียกับส่ิงเรา โดยอวยัวะรับสัมผัส 

(Reception) เชน อวัยวะในการมองเห็น (Vision)  การฟง (Audition) รับความรูสึกทางผิวหนัง (Skin 

Senses) เปนตน ในระยะแรกนี้แมวาสิง่เราจะยังไมถกูตีความหรือใหความหมายใด ๆ ก็ถือวากลไก

การรับสัมผัส มีความสําคัญมากในอันที่จะสงผลถึงการรับรู (Perception)และการเรียนรู

(Learning)ตอไป  

                    กระบวนการรบัสัมผัส (Sensation) มี5 ดานดังนี ้
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      1.1 การรบัรูทางตา (The Visual Sense) 
      ตามีลักษณะคลายกลองถายรูป เชนการใหแสงผานเขาไปและการปรับภาพ ทัง้ตาและ

กลองถายรูปตางกม็ีเลนส ซึง่สามารถจะปด เปดใหแสงผานเขาไปมากนอยตามตองการ 
1.2 การรบัรูทางหู (The Auditory Sense) 

                   การไดยินตองอาศัยห ู  หูของมนษุยแบงออกเปน 3 สวนคือ 

1. หูสวนนอก ประกอบดวย ใบห(ูPinna) รูหู จนถงึแกวห ู(Ear Drums) 

2. หูสวนกลาง ประกอบดวย อยูถัดจากแกวหูเขาไป 

3. หูสวนใน  
1.3  การรับรูทางผิวหนงั (The tactual Sense) 

 ความรูสึกที่มาสัมผัสผิวหนงัของมนุษยนัน้ มีจุดสัมผัสพื้นฐาน 4 ชนิดคือ ความกด ความอุน 

ความเย็น และความปวด ซึ่งแตละจุดจะมีจุดรับสัมผัสที่แตกตางกัน สวนการสัมผัสทางผิวกายอืน่ๆ 

เชนคัน จักจี ้ฯลฯ ลวนมาจากการผสมผสานของจุดสัมผัสพื้นฐานทัง้ 4จุดนี้ทั้งสิน้ 

 ผิวหนังของคนเราจะมีแคความรูสึกอุนและเย็นเทานัน้ สวนความรูสึกรอนเกิดมาจากประสาท

ผิวหนังอบอุนและเย็นดวยการกระตุนอยางตอเนื่องตลอดเวลา 
1.4  การไดกลิ่น (Smell) 

 การไดกลิ่น เปนการสัมผัสสารเคมีอีกลักษณะหนึ่ง ภายในโพรงจมกูเปนอวยัวะสูดดมอากาศ

ธาตุที่มีสวนผสมของสารเคมีตางๆ ภายในโพรงจมูกจะมีชองทางสาํหรับอากาศผานไปกระทบประสาท

สัมผัสกลิ่นมชีือ่วา Olfactory nerve การทํางานของเซลลประสาทรบัสัมผัสกลิ่นนัน้เมื่ออากาศธาตุ 

หรือไอระเหยผานชองวางและ Turbinate Bones หรือชองวางทางปาก สารเคมีที่ผสมอยูในอากาศ 

หรือไอระเหยจะกระตุนประสาทรับสัมผัสกลิ่น และกระแสประสาทจะแลนไปตาม Olfactory trats เขา

สูสมองสวนทีรั่บกลิ่นตอไป ปกติสารเคมีที่กระตุนระบบประสาทรับกลิน่เปนพวกสารอินทรียทีม่ี

สวนผสมนานาชนิด และจะตองมีจํานวนทีพ่อจะเราใหเกิดการตอบสนองของเซลลประสาทรับกลิ่นได 

อนึ่งการรับสัมผัสกลิ่นยงัมีคาํอธิบายที่แตกตางกัน เชน The Stereochemical Theory  เนนคุณสมบัติ

ขนาดและรูปทรงโมเลกุลของสิ่งเราที่มกีล่ินตางๆ กนั ซึ่งแตละรูปทรง และขนาดของสิ่งเรานั้นๆจะ

พอเหมาะกับขนาดและรูปรางของประสาทรับสัมผัสเปรียบเสมือนแมกุญแจกับลูกกญุแจ 

 อวัยวะที่รับกลิน่ คือ จมกู ซึ่งประกอบดวยเยื่อจมูกที่มีปุมประสาทสําหรับรับกลิ่น โดย

นักจิตวทิยาชาวเยอรมัน ชือ่ เฮนนิ่ง (Henning) ไดแบงกลิน่ออกเปน 6 ชนิด คอื กลิ่นเครื่องเทศ 

(Spicy) กลิ่นดอกไม (Flower) กลิน่ผลไม (Fruity) กลิ่นยาง (Rosinous) กลิน่เหมน็ (Putrid) และกลิ่น

ไหม (Burnt) 
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1.5   การรูรส(Test) 
 การรูรสเปนการสัมผัสที่เกี่ยวของกับสารเคมีตางๆ โดยเฉพาะรสชาติอาหาร การที่เรารูวา

อาหารอรอยหรือไมนั้นเปนเพราะที่ผิวของลิ้นมีตุมรับรส (Test Buds) ที่เรียกวา (Papillae) ซึ่งอยูกัน

เปนตุมคลายดอกบัวตูม เปนประสาทรบัสัมผัสที่มีอยูตามบริเวณลิน้ กระพุงแกม และภายในชองปาก 

ตุมรับรสเหลานี้จะมกีารตายไปและเกิดขึ้นใหมแทนที่ตลอดเวลา แตมกัตายไปมากกวาการเกิดมาใหม 

โดยเด็กแรกเกดิจะมตีุมรับรสมากที่สุด สําหรับมนุษยมจีํานวน 9000 Test Buds จะมีเซลลอยูระหวาง 

40-60 เซลล ซึ่งเมื่อสารละลายตางๆ มากระทบบริเวณพื้นผวิลิ้น คนก็จะรูสึกรสชาติจากการสมัผัสนี้ 

รสพื้นฐานที่มนุษยรับรูไดมี 4 รสคือ ขม หวาน เปร้ียว และเค็ม สวนรสอื่นๆเกิดจากการผสมกันของรส

พื้นฐานนีท้ั้งสิน้ 
2.กระบวนการรับรู(Perception) 
         การรับรูเปนกระบวนการนาํความรูหรือขอมลู ขาวสารเขาสูสมอง โดยผานอวัยวะสัมผัส 

(Sensory Organ) สมองจะเก็บรวบรวมและจดจําสิ่งตาง ๆ เหลานัน้ไวเปนประสบการณ เพื่อเปน

องคประกอบสําคัญที่ทาํใหเกิดมโนภาพหรือความคิดรวบยอด (Concept) และทัศนคติ (Attitude) ใน

การเปรียบเทยีบหรือถายโยงความหมายกับส่ิงเราใหมที่จะรับรูตอ ๆ ไป ดังนั้นการรับรูและการเรียนรู

จึงมีความเกีย่วของกนั ถาไมมีการรับรู การเรียนรูยอมเกิดขึ้นไมได    
การที่มนุษยจะสามารถรับรูหรือมีปฎิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราไดมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับ

องคประกอบ 3 ประการ คือ (พงษธร ผาสกุมูล.2544:21; อางอิงจาก มหาวิทยาลยัรามคําแหง.2524)  

1. ประสบการณที่ผานมา 

2. ความตองการและความสนใจในขณะนัน้ 

3. สภาพแวดลอมและลักษณะของสิ่งเราที่มาเรา 

สวนความสามารถในการแปลความหมายของสิ่งเรา ข้ึนอยูกับปจจัยดังตอไปนี้ 

1.  สติปญญา บุคคลที่มีความเฉลียวฉลาดมักแปลความหมายหรือรับรูส่ิงเราไดดีกวา

บุคคลที่มีสติปญญาต่ํา  

2.   การสังเกตพิจารณา บคุคลที่ชางสงัเกต ชางคิด มกัจะรับรูไดกวางขวาง ลึกซึง้และ

แมนยําขึน้ 

3. คุณภาพของจิตใจ หมายถึง สภาพอารมณในขณะรับรูนั้น ถามคีวามวิตกกงัวล

อารมณไมดี การรับรูจะเกิดขึ้นไดนอยกวาขณะที่มีอารมณแจมใส 

4. ความใสใจทีจ่ะรับรู ถาบุคคลมีความใสใจอยางจริงจัง จะรับรูไดถูกตองแมนยาํ

ข้ึนความใสใจของบุคคลที่จะรับรูส่ิงเรานัน้ๆ ข้ึนอยูกับส่ิงเราภายในและสิ่งเราภายนอกตัวบุคคล 
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ส่ิงเราภายในตัวบุคคลที่จะทําใหบุคคลมีความใสใจตอสิ่งเรา ไดแก ความพรอม 

ความสนใจ ความตองการ แรงจูงใจ ระบบประสาทสวนกลาง และการหันเหความสนใจ 

ส่ิงเราภายนอกตัวบุคคลที่จะทําใหบุคคลมีความสนใจตอส่ิงเรา ไดแก คุณสมบัติและ

ลักษณะของสิง่เรา ที่จะทาํใหเกิดการรับรู ถาสิง่เรามีคณุสมบัติและลักษณะที่สนองธรรมชาติของการ

รับรูบุคคล ทําใหบุคคลนัน้มีความใสใจในการรับรู คณุสมบัติและลักษณะของสิง่เราที่สนองธรรมชาติ

ของการรับรูของบุคคล ไดแก การเปลีย่นแปลง การเคลื่อนไหว ขนาดของสิ่งเรา ความเขมของสิ่งเรา 

การเกิดซ้าํซากของสิ่งเรา การตัดกันและสภาพรอบๆสิ่งเรา 

ในการเลือกรบัรูส่ิงเรา มนุษยมีแนวโนมทีจ่ะรับรูส่ิงเราทีม่ีลักษณะ ดังนี ้

1. เลือกรับรูส่ิงเราที่สนใจกอนสิ่งเราที่ไมสนใจ 

2. เลือกรับรูส่ิงเราที่เดนมากกวาสิ่งเราที่ไมเดน 

3. เลือกรับรูส่ิงเราที่แปลกมากกวาสิง่เราที่ไมแปลกสําหรับตน 

4. เลือกรับรูส่ิงเราที่ตองการมากกวาสิ่งเราทีต่นไมตองการ 
สุปราณี สนธรัิตน (2529:165) กลาววา เมื่อคนเราพบวาสิง่เราหลายๆ อยางในเวลา

เดียวกนั มีแนวโนมที่จะจัดสิง่เราที่จะรับรู ออกเปนกลุม เปนหมวดหมู ในลกัษณะทีเ่ปนสวนรวม หรือ

มักรับรูเปนแบบแผนเดียวกนั 
1.1.3 ธรรมชาติของการรบัรู 

 สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี คณะคุรุศาสตรอุตสาหกรรม (2545:124) ระบุวา 

นักจิตวทิยาไดพยายามศึกษา และวนิิจฉัยเพื่อหาขอมลูในการนําเอามาอธบิายธรรมชาติของการรับรู

วาตองอาศัยองคประกอบอะไรบาง จากการศึกษาไดสรุปดังนี ้

1.การรับรูจะตองอาศัยความสามารถในการคัดเลือกสิ่งเราตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

(Perception is Selective) มนุษยมีขีดจาํกัดในการรับรู ดังนัน้มนุษยจงึตองมกีารเลือกวาในแตละ

สถานการณนัน้ตนเองเลือกที่จะรับรูส่ิงเราใดบาง องคประกอบที่มอิีทธิพลตอการเลือกรับรูที่

นักจิตวทิยาไดศึกษาและรวบรวมขอมูลไวดังนี ้

 1.1 องคประกอบอันเนื่องมาจากสภาพของสิ่งเรา องคประกอบนีน้ักจติวิทยาไดอธิบายวา 

มนุษยมักเลือกที่จะรับรูส่ิงเราที่นาสนใจ 

   1.1.1   ในเร่ืองขนาดและความเขมของสิง่เรา (Intensity and Size) มนุษยเลือกทีจ่ะ

รับรูส่ิงเราที่มขีนาดใหญ  เสียงดัง สีสด มากกวา 

        1.1.2  ในเรื่องความเดนหรือความแตกตางจากสิง่เราอื่น (Contrast) คนที่แตงกาย

แตกตางจากกลุม มักจะถูกมองมากกวาผูอ่ืน 
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             1.1.3  ในเรื่องการทําซ้าํ ๆ (Repetition) ส่ิงเราใดก็ตามทีม่กีารเกิดหรือกระทําซ้าํๆ 

กันหลายครัง้ มนุษยมักจะรับรูไดเร็วกวา 

   1.1.4 ในเรือ่งความเคลื่อนไหวของสิ่งเรา (Movement) ส่ิงเราใดก็ตามที่มกีาร

เคลื่อนไหวจะไดรับความสนใจมากวามากกวาสิง่เราที่อยูนิง่ 

 1.2  องคประกอบอันเนื่องมาจากตัวมนษุย มนุษยแตละคนยอมมีความแตกตางกนัและ

ความแตกตางกันนี้เองที่เปนสาเหตุใหมนษุยมีการเลือกการรบัรูในสิ่งตางๆ ที่แตกตางกนัองคประกอบ

อันเนื่องมาจากตัวมนุษย เชน 

  1.2.1   ความคาดหวงั (Set or Expectancy) จะมีผลตอการเลือกรับรูของมนุษย

เพราะจะเปนตัวกําหนดขอบเขตและแนวทางของการรับรู 

  1.2.2  ความสนใจ (Interest) มนษุยเลือกที่จะรับรูส่ิงที่ตนเองมีความสนใจมากกวา

ส่ิงที่ตนเองไมสนใจ 

  1.2.3 ความตองการ (Need) ความตองการมีอิทธพิลอยางมากตอการเลือกรับรู

ของมนุษย ดังตัวอยาง การทดลองของเลอวิงและคณะ (Levin,et at.1984) ทีท่ดลองใหคนกําลังหวิดู

ภาพที่คลุมเครือ (Ambiguous) วาเปนภาพอะไร กลุมทดลองสวนใหญระบุวาภาพนัน้เปนภาพอาหาร

ที่คนกาํลังรับประทานอาหาร 

2. การรับรูจะตองมีการจัดระบบ (Perception is Organized) มนษุยจะตองมีการจัดระบบ

ของขอมูลที่จะรับรูโดยที่นาํขอมูลนี้มาจัดเปนรูปแบบ (Pattern) และกฎเกณฑ (Principle) ที่มี

ความหมายเพือ่ที่จะไดงายตอการรับรู เมื่อมนุษยรับขอมูลยอยๆ หลายขอมูลแลวมนุษยตองนาํขอมูล

ยอยนัน้มารวมกันเพื่อใหเกดิเปนสิ่งที่มีความหมายและงายตอการรบัรู การจัดระบบมีดังตอไปนี้  

 2.1 การจัดหมวดหมู (Grouping) ของขอมูลตามแนวความคดิของนักจิตวทิยากลุม

เกสตัลท (Gestalt) มนุษยจะจัดกลุมประเภทของขอมูลเหลานี้เปนพวกเดียวกัน 

 ความใกลชิด (Needness or Proximity) 

 ความเหมือน (Similarity) 

 ความตอเนื่อง (Continuety) 

 ความสมบูรณ (Closure) ส่ิงเราใดกต็ามทีย่ังขาดความสมบูรณหรือยังหาขอยตุิไมได 

มนุษยมักจะรับรูใหเปนภาพที่สมบูรณโดยเติมใหสมบูรณตามประสบการณเดิมของตน จิตวิทยา

เกสตัลท (Gestalt) มีความเหน็วาเมื่อเราเผชิญกับสถานการณของปญหาภาวะของความเขาใจ 

(Cognition) ก็จะอยูในลกัษณะที่ไมสมดุล และความไมสมดุลดังกลาวก็คงปรากฏอยูจวบจนกระทั่ง

สามารถแกปญหาได ฉะนัน้ตามแนวความคิดนี้ภาวะความสมดุลของความรูความเขาใจ จะมลัีกษณะ

เปนแรงจงูใจที่จะผลักดนัใหอินทรียมีกจิกรรมเพื่อที่จะทําใหเกิดภาวะที่สมดุลของความรูความเขาใจ
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ข้ึน (ประสาท อิศรปรีดา.2538:251) จึงอาจกลาวไดวา ความไมสมบูรณของภาพเปนแรงจงูใจหรือทํา

ใหเกิดความใสใจหรือความตั้งใจมากขึน้ 

 2.2  ภาพและพื้น  (Figure and Ground)  สวนที่รับรูวาเปนภาพจะลอยเดนอยูขางหนา 

สวนที่เปนพืน้หรือที่เรียกกันวา แบคกราวดนี ้ ทั้งๆที่เราเห็นอยูแลววามันอยูบนแผนกระดาษแผน

เดียวกนั แตในบางครั้งเราอาจมองเหน็ภาพและพืน้สลับกันได Figure ก็คือวัตถุที่เดนขึ้นมา และทําให

เราไดรับรูกอน อยางเชน กระดานดาํ ตัวหนังสือที่เดนขึน้มานีเ้ปน Figure ในขณะที่กระดานดําทั้งแผน

จะเปน Ground  

 อวัยวะรับความรูสึก อวัยวะที่มนษุยใชในการรับรูความรูสึก คือประสาทสัมผัสทัง้ 5 แตละ

สวนจะรับรูส่ิงเราและปฏิกิริยาตอบสนองเฉพาะ อวยัวะรับความรูสึกแตละชนิด จะมีขอบเขตของการ

รับส่ิงเราในปรมิาณทีก่ําหนด นั้นก็คือ ส่ิงเราบางอยางอาจมีพลงังานนอยเกนิไปจนไมสามารถกระตุน

ความรูสึกของมนุษยได ส่ิงเราในปริมาณที่นอยมากเชนนี้จะไมสามารถไปกระตุนอวัยวะรับรูความรูสึก

ไดแรงกระตุนในปริมาณที่นอยที่สุดทีท่ําใหมนษุยเกิดความรูสึกไดเรียกวา เทรชโฮลด (Threshold) ซึ่ง

จะแบงเปน 2 ชนิด คือ เทรชโฮลดสมบูรณ (Absolute Theshold) และเทรชโฮลดความแตกตาง 

(Differential Theshold) 

 เทรชโฮลดสมบูรณ คือ ปริมาณของสิ่งเราทีน่อยที่สุดเทาที่มนุษย จะรูสึกได เทรชโฮลด

ความแตกตาง คือการรับรูเมื่อปริมาณของสิ่งเรามีการเปลี่ยนแปลงในปริมาณที่นอยที่สุด มนุษยแตละ

คนจะมีความแตกตางกนัในเรื่องการรับและแยกปริมาณความแตกตางของเทรชโฮลด (สถาบัน

เทคโนโลยพีระจอมเกลาธนบุรี คณะคุรุศาสตร.2545) 
1.1.4 ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการรับรู 
สุชา จนัทนเอม (2544:43) กลาววา ตัวแปรที่มีผลตอการรับรูไดแก 

1. ตัวแปรจากสิ่งเรา 

ความคงที่ของการรับรู (Perception Contancy) แมส่ิงเราบางอยางจะมีรูปราง(Shape) 

ขนาด (Size) ที่เปลีย่นแปลงไปเนื่องจากตําแหนงทีต่ั้งเปลี่ยนที่ไปแตมนุษยกย็ังสามารถรับรูไดอยาง

ถูกตอง ทัง้นี้เนื่องจากประสบการณเดิมนัน่เอง 

 ภาพลวงตา (Perception Illusions) บางครั้งการรับรูทางประสาทตาอาจจะคลาดเคลื่อน

ไปจากความจริง ทั้งนี้เนื่องจากตําแหนง ที่ตั้ง ทิศทางของสิ่งเรา ทําใหมนษุยเกิดการรับรูที่ผิดไปจาก

ความเปนจริง 

 2.   ตัวแปรจากมนษุย 

 ประสาทหลอน (Hallucination) การรับรูอาจจะเปลีย่นไป เนื่องจากสภาพของบุคคลนั้นมี

ความผิดปกตบิางประการ 
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 ความใสใจ (Attention) ระดับความใสใจของมนุษยในเรื่องตางๆ จะมีระดับที่แตกตางกนั

ซึ่งถือเปนความแตกตางทางธรรมชาติ 

 สมาธิ คือ ความใสใจกับส่ิงใดสิ่งหนึง่เปนเวลาติดตอกันโดยไมเปลีย่นความสนใจไปสูส่ิง

อ่ืน ผลที่ไดจากสมาธิจะทําใหการรับรูดีข้ึน และยงัเปนผลดีมากตอสุขภาพกายและสุขภาพจิตของ

มนุษย 

 3. ตัวแปรจากสภาพสังคมและวัฒนธรรม 

  อิทธิพลทางสงัคมและวัฒนธรรม เปนปจจัยสาํคัญอยางหนึ่งที่ทาํใหมนษุยมกีารรับรูที่

แตกตางกนั เชน คนในสงัคมเมืองจะรับรูขอมูลขาวสารไดดีกวาคนในสังคมชนบท คนในปาจะแยกแยะ

ประเภทของสตัวไดดีกวาคนในเมือง เปนตน 
 1.1.5 การรับรูเกี่ยวกับตนเอง 
 จากขอมูลตางๆ ที่กลาวมาแลวขางตนเปนการเนนในเรือ่งการรับรูของมนษุยที่มีตอส่ิงเราและ

ส่ิงแวดลอมตางๆที่อยูรอบตัวเอง มนุษยไมไดรับรูเฉพาะสิง่แวดลอมเทานัน้ แตมนุษยยังมีการรับรู

เกี่ยวกับตนเองอยูตลอดเวลาดวย  

 วัชรี ทรัพยมี(2544: 48) กลาววา การรับรูเกี่ยวกับตนเองเกิดขึ้นเนื่องจากมนุษยมี

ความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม มนุษยเรียนรูที่จะศึกษาสิ่งแวดลอม และกําหนดสถานภาพของตนเอง ใน

การมีความสมัพันธกับส่ิงแวดลอมจากการรับรูเกี่ยวกบัตนเองทําใหเกิดทัศนคต ิ ความรูสึกวา “ตน” 

เปนคนอยางไร ซึ่งทัศนคตคิวามคิดเหน็ความรูสึกเกี่ยวกับคนนี ้ นกัจิตวิทยาเรียกวา ความรูสึกนึกคิด

เกี่ยวกับตนเอง (Self-Concept) ความรูสึกดังกลาวจะมผีลตอการแสดงพฤติกรรมของมนษุยแตละคน

เปนอยางมาก เพราะการแสดงพฤติกรรมของมนษุยเกิดจากการนําความเปนจริงจากสิง่แวดลอม 

ผสมผสานเขากับความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองเสยีกอน แลวจึงแสดงออกมาเปนพฤติกรรมได จาก

การศึกษาสวนใหญมีขอสรุปตรงกันวา มนุษยควรมีการรับรูเกี่ยวกับตนเองในทางบวกหรือทางทีด่ี เพื่อ

จะไดนํามาใชเปนพลงัในการพัฒนาตนเองและสังคมไดอยางเต็มที ่ 
1.1.6 หลักการรับรูสําหรบัการศึกษา 
1. การรับรูจะพัฒนาตามวัยและความสามารถ ที่จะรับรูส่ิงภายนอกอยางถูกตองและ

เหมาะสม 

2. การรับรูโดยการเห็นจะกอใหเกิดความเขาใจดีกวา การไดยินและประสาทสัมผัสอ่ืนๆ ดังนั้น 

การเรียนรูโดยผานประสาทสัมผัสไดมากจะกอใหเกิดความเขาใจที่สมบูรณยิ่งขึ้น 

3. ลักษณะและวิธีการรับรูของแตละคน จะแตกตางกนัตามพืน้ฐานของบุคลิกภาพ และ 

จะแสดงออกตามที่ไดรับรูและทรรศนะของเขา 
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4. การเขาใจผูเรียนทัง้ในดานคุณลักษณะและสภาพแวดลอม จะเปนผลดีตอการจัด 

การเรียนการสอน 

นอกจากนี ้กระบวนการรับรูยังสามารถใชประโยชนในการเรียนการสอนดวย ซึ่ง Fleming 

(1984: 3) ใหขอเสนอแนะวามีเหตุผลหลายประการที่นกัออกแบบเพื่อการเรียนการสอนจําตองรูและ

นําหลักการของการรับรูไปประยุกตใชกลาวคือ  

1. โดยทั่วไปแลวสิ่งตางๆ เชน วัตถุ บุคคล เหตุการณ หรือส่ิงที่มีความสัมพันธกนัถูกรับรูดีกวา 

มันกย็อมถูกจดจําไดดีกวาเชนกนั 

2. ในการเรียนการสอนจาํเปนตองหลีกเลี่ยงการรับรูที่ผิดพลาด เพราะถาผูเรียนรูขอความหรือ

เนื้อหาผิดพลาด เขาก็จะเขาใจผิดหรืออาจเรียนรูบางสิ่งที่ผิดพลาดหรอืไมตรงกับความเปนจริง 

3. เมื่อมีความตองการสื่อในการเรียนการสอนเพื่อใชแทนความเปนจริงเปนเรื่องสาํคัญที่

จะตองรูวาทาํอยางไร จึงจะนําเสนอความเปนจริงนั้นไดอยางเพียงพอที่จะใหเกิดการรับรูตามความ  

มุงหมาย 
 1.1.7 การเรยีนรูกับการรบัรู 
 เมื่อพูดถงึ “การเรียนรู” นักจิตวทิยาไดใหความหมายของการเรียนรูไดอยางกวางขวาง ซึง่

พอจะสรุปไดดังนี ้

 การเรียนรู หมายถงึ การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมอันเปนผลจากการไดรับประสบการณ 

ความเปลีย่นแปลงพฤติกรรมนี้ ทําใหผูเรียนเผชิญกับสถานการณชนดิเดียวกนั ในลักษณะที่แตกตาง

ไปจากเดิม เชน เมื่อเด็กเคยจับไฟ และเรียนรูวาไฟรอนแลว เมื่อตองเผชิญกับไฟอีก เด็กจะไมทํา

เหมือนที่เคยทาํมาแลว 

 นักจิตวทิยาในกลุมของความคิดเชาวนปญญา กลาววา การเรียนรูของคนนั้นจะแยกออกเปน

สวนยอยไมได เวลาของคนรบัรูส่ิงตางๆนั้น คนยอมรับรูสวนรวมเสียกอน จงึคอยมองเห็นภาพที่ชัดเจน

ในภายหลัง ดังนัน้การเรียนรูก็คือการเปลีย่นแปลงแบบแผนของการรูจัก (Cognitive Structure) ของ

ผูเรียนใหละเอยีดและชัดเจนขึ้น แตเมื่อผูเรยีนตองเรยีนรูในเรื่องทีซ่ับซอนแลว ผูเรียนจะตองรับรูและ

พิจารณาถึงรายละเอียดปลีกยอยใหมาก การเรียนรูทีซ่ับซอนเชนนีย้อมเกี่ยวกนักับกระบวนทางจติใจ 

ซึ่งตองเกีย่วของกับการจัดระเบียบของความคิด ทัศนคติ ความเขาใจ และการแกปญหาอยางใกลชิด 

การเรียนรูจะตองเกี่ยวของกับการรับรูการเรียนรูจะเกิดขึ้นไมไดเลยหากไมมีการรับรู หรือไมมี

ประสบการณมากอน ดังคาํกลาวของ ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ (2528:15) และ วไลพร ภวภูตานนท ณ 

มหาสารคาม (2530 : 125) ที่กลาววา การที่จะเกิดการเรียนรูไดนั้นจะตองอาศัยการรับรูที่เกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเปนผลมาจากการไดรับประสบการณ การรับรูมีขบวนการที่ทําใหเกิดการ

เรียนรู โดยการนําความรูเขาสูสมองดวยอวัยวะสัมผัส และเก็บรวบรวมจดจําไวสําหรับเปน
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สวนประกอบสําคัญที่ทาํใหเกิดมโนภาพและทัศนคต ิดังนั้นการมีส่ิงเราที่ดีและมีองคประกอบของการ

รับรูที่สมบูรณถูกตอง ก็จะทาํใหเกิดการเรยีนรูที่ดีดวยซึ่งการรับรูเปนสวนสาํคัญยิ่งตอการรับรู  

การรับรูเปนสิง่ที่เรียนรู (Perception is Learned) 

 ถาปราศจากการเรียนรูหรือประสบการณจะไมมีการรับรู มีแตเพียงการรับสัมผัสเทานั้น เชน 

ด.ช.แดง ไมเคยเรียนภาษาอังกฤษมากอนเลย เพื่อนชีใ้หเขาดูภาษาอังกฤษคําหนึง่ และอานออกเสียง

ใหฟงวา bird ด.ช. แดงไมเคยเรียนรูหรือมีประสบการณกับส่ิงนี้มากอน เขาไดแตรับสัมผัสทางตาและหู

เทานัน้ แตไมเกิดการรับรูวาสิ่งที่เหน็และไดยินนัน้คืออะไร 

การรับรูเปนสิง่เลือกสรร (Perception is selective) 

 สุปราณี สนธรัิตน (2529:165) กลาววา เราอยูทามกลางสิง่เรามากมาย ในขณะใดขณะหนึง่

เราไมไดรับรูไปหมดทกุอยาง แตเราเลือกรับรูส่ิงเราเปนบางอยาง เชน ขณะที่เรากําลังฟงคาํบรรยาย

ของอาจารย ถาเราสนใจคาํบรรยายนั้น เราจะเลือกรับรูเฉพาะเนื้อหาของคําบรรยาย แตจะไมรับรูส่ิง

เราที่อยูรอบตัวหลายอยาง เชน หนาตาง ประตู พัดลม เสียงนกรอง 

กฤษณา ศักดิศ์รี (2530: 487) กลาวถึง บทบาทของการรบัรูที่มีตอการเรียนรูวา บุคคลจะเกิด

การเรียนรูไดดี และมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับการรับรูและการรับรูส่ิงเราของบุคคล นอกจากจะขึน้อยู

กับตัวสิ่งเราและประสาทสมัผัสของผูรับรูแลว ยังขึ้นอยูกับประสบการณเดิมของผูรูและพื้นฐานความรู

เดิมที่มีตอส่ิงที่เรียนดวย  

 จากเอกสารที่เกี่ยวของกับการรับรูที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การรบัรู หมายถึง การแปล

ความหมายหรือการตีความตอส่ิงเราของอวัยวะรับสัมผัสสวนใดสวนหนึง่ หรือทั้ง 5 สวน และการ

ตีความนีม้ักอาศัยประสบการณเดิม การรับรูเปนระบบหนึง่ที่มีความสําคัญ คอืถาไมมีการรับรูการ

เรียนรูของมนษุยจะเกิดขึ้นไมได 
1.2 เอกสารที่เกี่ยวของกบัวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 
       1.2.1   ความหมายของวิชา วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย(ีสสวท)(2533:1) ไดใหความหมาย

ของ วิชา วทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ วาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ เปนหลกัสูตรวิทยาศาสตร

สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่อาจจะไมเรียนตอระดับอุดมศึกษา หรือไมตองการจะเรียน

วิทยาศาสตรสาขาใดๆ เชน ฟสิกส เคม ี หรือ ชีววทิยา ในระดับอุดมศึกษา โดยจุดมุงหมายเพื่อให

ผูเรียนไดเขาใจปญหาและอทิธิพลของวทิยาศาสตรและความกาวหนาทางเทคโนโลยีที่มีตอสังคมที่

กําลังพัฒนา ตลอดจนสามารถแกไขปญหาตางๆ ในชีวิตประจาํวันได ดังนัน้ เนื้อหาของวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพจึงเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมในชีวิตประจาํวนั ที่ไมยุงยากและซบัซอน
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เกินไป และพยายามใหเปนการผสมผสานวิชาวทิยาศาสตรตางๆ เชน เคมี ฟสิกส และชีววทิยาใหมาก

ที่สุด  

ลักษณะของการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ มักกําหนดการทดลอง ขอมูล 

ตัวเลข หรือกราฟ ใหเปนปญหานักเรียนจะตองแกปญหาโดยการทําการทดลอง รวบรวมขอมูล ศึกษา

ขอมูล และการอภิปรายเพือ่นําไปสูขอสรุป คําถามในหนงัสือเรียนอาจมีคําตอบหรือไมมีคําตอบแตจะ

มีคําตอบในคูมือครู ครูจะเปนผูใชคําถามเหลานัน้เพื่อเปนแนวทางนาํการอภิปรายไปสูขอสรุป การ

ทดลองบางการทดลองถาไมอภิปรายผลการทดลองนักเรียนอาจจะสรุปอะไรไมได และเนือ่งจาก

นักเรียนทีจ่ะเรยีนวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพนั้นมีแนวโนมที่ไมอยากจะเรียนวทิยาศาสตรอยูแลวจึง

ไดพยายามจดัการทดลองที่ไมใชเวลานานไมซับซอน พยายามใชวัสดุอุปกรณและสารเคมีอยาง

ประหยัด แตถึงอยางไรก็ตามกค็งจะสิ้นเปลืองบาง แตหวงัวานกัเรียนก็จะไดรับการฝกฝนใหเกิดทักษะ

อันพงึประสงค 
 1.2.2  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 ไดมีผูใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ไวหลายทาน

ดังนี ้

 ผดุงยศ ดวงมาลา (2531:33) กลาววา วิทยาศาสตรเปนวิชาทีป่ระกอบดวยความรูและ

กระบวนการแสวงหาความรู วิธหีนึง่ที่จะไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตร คือ การคนควาทดลองใน

ขณะที่ทาํการคนควาทดลองนัน้ ผูทดลองจะมีโอกาสไดฝกฝนทัง้ในดานปฏิบัติและพัฒนาความคิดไป

ในขณะเดียวกนั เชน ฝกสังเกต บันทึกขอมูล ตั้งสมมติฐาน ทาํการวัด หาความสัมพนัธของตัวแปร ฯลฯ 

ส่ิงเหลานีเ้ปนพฤติกรรมทีเ่กดิจากการปฏิบัติ และฝกฝนความคิดอยางมีระบบ 

 วรรณทิพา รอดแรงคา (2533:8) ไดใหความหมายไววาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคือ

ทักษะทีน่กัวิทยาศาสตรใชเพื่อแกปญหาตางๆ  

 ภพ  เลาหไพบูลย (2537:13-14) ไดใหความหมายวา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปน

พฤติกรรมทีเ่กดิจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ 

 ชุติมา วัฒนะคีรี (2539:33-44) ไดกลาวถงึทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรวามี 13 ทักษะ

ดังตอไปนี้ 

 1. การสังเกต หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่ หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก 

ตา ห ู จมูก ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตกุารณโดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูล 

ซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนัน้ๆ โดยไมใสความคิดเหน็ของผูสังเกตลงไป 

2. การวัด หมายถงึ การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆออกมาเปน

ตัวเลข ที่แนนอนไดอยางเหมาะสม และถกูตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ  
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3. การจําแนกประเภท หมายถงึ การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถหุรือส่ิงที่อยูใน

ปรากฏการณโดยมีเกณฑดงักลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพนัธอยางใด

อยางหนึ่งก็ได  

4. การหาความสมัพันธระหวางเสปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสมัพนัธของที่อยูของวัตถุ

หนึง่กับอีกวัตถุหนึ่ง  

5. การคํานวณ หมายถงึ การนับจํานวนของวัตถุและการนําตัวเลขทีน่ับไดมาคิดคํานวณโดย

การบวก ลบ คูณ หาร หรือ หาคาเฉลี่ย  

6. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถงึ การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด 

การทดลองและจากแหลงอืน่ๆ มาจัดกระทําเสยีใหม โดยการหาความถี่เรียงลาํดับ จัดแยกประเภท 

หรือคํานวณหาคาใหม เพือ่ใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีข้ึน โดยอาจเสนอในรูปของ

ตารางแผนภูม ิแผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เปนตน 

7. การลงความคดิเห็นจากขอมลู หมายถงึ การเพิ่มความคิดเหน็ใหกบัขอมูลที่ไดจากการ

สังเกตอยางมเีหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

8. การพยากรณ หมายถงึ การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณที่

เกิดซ้ําๆ หลักการ กฎหรือทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนัน้ๆ มาชวยในการสรุป 

9. การตั้งสมมตฐิาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนที่จะทําการทดลอง โดยอาศัย

การสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพืน้ฐาน คาํตอบที่คิดหาลวงหนายงัไมทราบหรือยังไมเปน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน 

 สมมติฐานหรอืคําตอบที่คิดไวลวงหนามกักลาวไวเปนขอความที่บอกความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรตน(ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งขึน้อาจจะผิดหรือถกูก็ได 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ความสามารถหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดย

อาศัยการสงัเกต ความรูประสบการณเดมิ 

10. การกําหนดนยิามเชงิปฏิบัตกิาร หมายถงึการกําหนดความหมายและขอบเจตของคํา

ตางๆ(ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวดัได 

11. การกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การชี้บงตวัแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรที่ตอง

ควบคุมสมมตฐิานหนึง่ๆ 

 ตัวแปรตน คอื ส่ิงที่เปนสาเหตุทีท่ําใหเกดิผลตางๆหรือส่ิงเราที่เราตองการทดลองดวูาเปน

สาเหตทุี่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 

 ตัวแปรตาม คือ ส่ิงทีเ่ปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรนั้นหรือส่ิงทีเ่ปนสาเหตุ

เปลี่ยนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย  
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 ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ส่ิงอื่นๆนอกเหนือจากตัวแปรที่มีผลตอการทดลองดวยซึ่งจะ

ควบคุมไดเหมอืนๆกัน มิเชนนั้นอาจทาํใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน 

 12. การทดลอง หมายถงึ กระบวนการปฏิบัติเพื่อหาคําตอบ หรือทดสอบสมมติฐานที่ตัง้ไวใน

การทดลอง จะประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอนคือ การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง 

และ การบนัทกึผลการทดลอง 

 13. การตีความหมายและลงขอสรุป หมายถงึ การแปลความหมายหรือการบรรยายลกัษณะ

และสมบัติของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายขอมลูในบางครั้ง อาจตองใชทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรอ่ืนๆ ดวย เชน ทักษะการสงัเกต ทกัษะการคํานวณ เปนตน 
 1.2.3 ความสาํคัญของวิทยาศาสตรในชีวิตประจาํวนั 
          มิลเลอร (Miller.1984:403-404) กลาววา วิทยาศาสตรมีความสําคัญตอชีวิตมนุษย

หลายประการ เชนทาํใหเราเขาใจเรื่องเกี่ยวกับโลก ชวยใหเรารูจักประเมนิสถานการณอยาง

สมเหตุสมผลในการปฏิบัติตน และชวยใหเรามกีารปฏบิัติที่ถูกตองและเหมาะสม  ยิง่ไปกวานั้นถา

พิจารณาในมมุมองอยางกวางขวางแลววทิยาศาสตรมบีทบาทสําคญัยิ่งในการปรงุแตงความรูสึกนึก

คิด ทําใหมนษุยรูจักใชเหตุผล มีความปรารถนาอยากรู ปรารถนาที่จะอธิบาย และปรารถนาที่จะเขาใจ 

ในการสอนวทิยาศาสตรจึงตองสอนใหนักเรียนมีความเขาใจวทิยาศาสตรที่นอกเหนอืไปจากการนํา

ความรูไปสรางเทคโนโลยีเทานัน้ และใหเกิดความเขาใจวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไมสามารถ

แกปญหาทุกอยางได เนื่องจากความรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีเองก็มีขอจํากัด แตวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีสามารถพฒันาปรับปรุงความเจริญรุงเรืองใหกับมนษุยชาติได 

   สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท) ไดกาํหนดจุดมุงหมายการ

สอนวทิยาศาสตรไวดังนี้ (ผุสดี ตามไท.2531: 55-57) 

1. เพื่อใหเกิดความเขาใจในหลักและทฤษฎีข้ันพืน้ฐานของวิชาวทิยาศาสตร 
2. เพื่อใหเกิดความเขาใจในลกัษณะของขอบเขตและวงจาํกัดของวทิยาศาสตร 
3. เพื่อใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตร 
4. เพื่อใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
5. เพื่อใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อิทธพิล

ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 

   ดังนัน้ สถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท) (2533:4) ไดกําหนด

บทบาทการสอนของครู และ การเรียนของนกัเรียนในวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ไวดงันี ้

1. สําหรับครู 
1.1 ครูควรจะไดลองทาํการทดลองกอนที่จะสอน เพื่อใหไดผลการทดลองที่พอใจกอน 
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1.2  ครูควรจัดหาสารตางๆ รวมทั้งเตรียมสารละลายและอปุกรณใหพรอม สาร หรือ

อุปกรณบางชนิดอาจขอใหนักเรียนนาํมาจากบาน เชน อาหารจาํพวกโปรตีน ขมิ้น เปนตน วัสดุ

ส้ินเปลือง บางชนิดครูอาจจะตองทดรองจายเงินซื้อกอน เชน น้าํแข็ง หรือโซดา ในการเตรียม

สารละลายนัน้ควรใชน้ํากลัน่สารละลายตางๆ แตถาไมม ีอาจใชน้าํประปาและน้าํฝนก็ได 

เนื่องจากเครื่องชั่งมีราคาแพง ในการใชสารเคมีใหใชชอนเบอร 1 ที่กําหนดใหตักสารเคมี

ตามปริมาณมากนอยที่ตองการ แตถาครูตองการเตรียมสารละลายสาํหรับใหนักเรียนใชดังในหนงัสือ

เรียนครูควรใชเครื่องชั่ง ชัง่ปริมาณของสารดังที่กาํหนดไวในแตละการทดลอง 

1.3  เมื่อใหนกัเรียนทาํการทดลองครูเปนผูชวยคอยแนะใหนักเรียนคนควาหาคําตอบ

จากการทดลอง ผลการทดลองอาจคลาดเคลื่อนไป ครูก็ควรจะใหนกัเรียนชวยกันหาเหตุผลอภิปราย

ความคลาดเคลื่อนเหลานัน้ การทดลองบางการทดลองนัน้นกัเรียนอาจไมสามารถสรุปผลได การ

ซักถามโตตอบระหวางครูและนักเรยีนจงึเปนสิ่งจาํเปน พยายามใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็นการ

อภิปรายหรือโตแยงอยางมีระเบียบ คําถามในหนังสอืเรียนมักจะมคีําตอบอยูในคูมือครูและใหครูได

ระลึกวาคาํถาม คําตอบตางๆเหลานี้เปนเพียงแนวทางสาํหรับครูเทานัน้ ไมใชขอบังคับ การทดลองบาง

การทดลองตองใชเวลาในการเก็บขอมูลเปนสัปดาห หรือ สองสัปดาห ครูจะตองบอกใหนกัเรียนทาํ

ลวงหนาเพื่อเก็บขอมูลสําหรับใชอภิปรายไดทันเวลาเรียน เชน หนังสอื กินดีอยูด ี การทดลอง 4 เร่ือง

การทาํผักดอง สําหรับหวัขอที่ไมมีการทดลอง ครูควรพยายามนําการอภิปรายระหวางกลุมนกัเรียน

หรือการโตตอบระหวางครูกบันักเรียน โดยใชภาษางายๆ ทัง้นีเ้พือ่ใหใหกระบวนการเรียนการสอน

เปนไปตามความมุงหมายของบทเรียนดวย 

 2.   สําหรับนกัเรียน 

  2.1  นักเรียนควรอานหนงัสือเรียนมากอนลวงหนาตามที่ตองการ โดยเฉพาะการทดลอง

ควรอานอยางละเอียด 

  2.2  แบงนักเรยีนเปนกลุม กลุมละประมาณ3-4 คน เพือ่ทําการทดลองแตละกลุมใช

เครื่องมือ 1 ชุด อุปกรณทีจ่ัดไวในตะกรา “ชุดอุปกรณเคมี” นัน้ใชไดกับทุกเรื่องมากนอยบางสําหรับ

เร่ืองที่ใชอุปกรณพิเศษอื่นๆ เชน หมอแปลงไฟฟา แอมมิเตอร โวลดมิเตอร หรือกลองแสง เปนตน ครู

ควรใชวิจารณญาณวาจะแบงกลุมอยางไรจึงจะพอเหมาะกับอุปกรณทีม่ีอยูหรือจัดหาได 

  2.3  กอนทําการทดลองแตละเรื่อง ควรแนะนําใหนกัเรียนรูจักอุปกรณสารเคมีที่จะใช 

รวมทัง้เทคนิค และความปลอดภัยในหองปฏิบัติการ เพื่อใหนักเรียนใชอุปกรณหรือสารเคมี ไดอยาง

ถูกตอง ปลอดภัย ตัวอยาง เชน ในการทดลองที่จะตองใชหมอแปลงไฟฟา จะตองตรวจดูวาตอสายไฟ

ไดถูกตองแลวจึงตอเขากับไฟบาน เปนตน หรือในหนงัสือเรียนเรื่องไฟฟาและเครื่องอํานวยความ

สะดวก การใชแอมมิเตอรนั้นตองเตือนใหนักเรียนใชดวยความระมดัระวังการตอสายไฟจากอปุกรณ 



 25 

เขากับแอมมิเตอรนั้นตองทาํตามครูบอก เพื่อมิใหแอมมเิตอรชํารุดเสียหาย นอกจากนั้นยังตองรูจกัเก็บ

รักษาใหสะอาดและเรียบรอยดวย 

  2.4  ใหมีสมุดไวสําหรับจดรายงานการทดลอง และสรุปแนวความคิดที่ไดจากการ

ทดลองไมใหบนัทกึขอมูลที่สังเกตไดจากการทดลองในหนังสือเรียน 

  2.5  คําถามที่มีอยูในหนังสือเรียน อาจใหนกัเรียนทาํในชั้นเรียน แลวอภิปรายในเวลา

หรือใหไปทาํการบาน แตก็ควรจะนาํมาอภิปรายในหองเรียน พยายามใหนักเรียนอภิปรายปญหา

กวางขวาง ใชคําถามที่จะทาํใหเกิดความคิดตางๆ ถาเปนการอภิปรายถงึขอดีขอเสีย ครูไมตัดสินใจให

นักเรียน และไมเนนแตขอดี หรือขอเสีย ใหรูจักเลือกเกณฑในการตัดสินใจ 

  ถานกัเรียนถามคําถามนอกเหนือไปจากคาํถามในหนงัสอืเรียน ซึง่ครูไมทราบและตอบ

ไมไดการที่ครูจะตอบวา ไมทราบนั้นไมใชความผิด หรือเปนการนาอับอาย เพราะไมมีใครที่จะรูอะไรไป

หมด แตก็มิใชวา จะบอกวาไมทราบไปเสียทุกชัว่โมง ครูอาจแนะใหนักเรียนไปชวยกันคนควาครูอาจ

มอบหมายใหคนใดคนหนึ่งไปศึกษาเรื่องนัน้มาเลาหรือตอบใหเพื่อนๆฟงก็ได 

 จากเอกสารที่เกี่ยวของกับวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพทีก่ลาวมาขางตน สรุปไดวา

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ หมายถงึ วิชาทีว่าถึงและเกี่ยวของกบัส่ิงแวดลอมในชีวิตประจาํวนัที่

ไมยุงยากและซับซอนเกนิไปและมีการผสมผสานวิชาวทิยาศาสตรตางๆ เชน เคมีและฟสิกสเขาไปดวย 

วิทยาศาสตรเปนปจจัยสาํคญัที่สุดในการพัฒนาประเทศทั้งในดานวัตถุและทรัพยากรมนุษย การที่มี

การเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร จึงเปนเรื่องสําคัญที่ตองพฒันา ปรับปรุงหลกัสูตรใหทันสมยัและมี

ความกาวหนาดวย ซึง่จะสามารถพฒันานักเรียนใหมีความงอกงามทางสติปญญา สามารถนํา

วิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวนัได เพื่อใหนักเรียนจะไดมีโอกาสพัฒนาความแตกฉานในดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยตีอไป 
 1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 
  1.3.1 งานวิจยัในตางประเทศ  
  ในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ ผูวิจยัไดศึกษาคนควางานวิจัยที่เกีย่วของกับการรับรูวิชา 

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ พบวามีงานวิจัยที่เกี่ยวของพอที่จะนํามากลาวถงึตามลําดับดังนี ้

  มาฮาน (Mahan.1970:309-316A) ไดศึกษาผลการสอนของครู 2 แบบคือการสอน

แบบบรรยายประกอบการอภิปราย และวธิีสอนแบบแกปญหา กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนเกรด 9 ใช

เกณฑในการคัดเลือก คือระดับสติปญญา คุณวุฒขิองครูผูสอน และผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

วทิยาศาสตรอยูในระดับที่ใกลเคียงกนั หลงัจากการเรียนการสอนผานไป 1 ป แลวทาํการสอบวัดการ

รับรู ความสามารถในการแกปญหา แลผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร ผลการวิจยัพบวา 
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นักเรียนทีเ่รียนแบบแกปญหาสามารถแกปญหาทางวทิยาศาสตรมากขึ้นและมีความรูทางดาน

วิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน 

  เวลซ (Welch.1973:365-378) ไดศึกษาเสถียรภาพ (Stability) ของการรับรู

สภาพแวดลอมในการเรียนของนักเรียนเมื่อเรียนผานไปนานๆ โดยศึกษาจากชัน้เรียนที่เรียน

วิทยาศาสตรและคณิตศาสตรตลอดชวงเวลา 4 ป(1972-1976) กลุมตัวอยางเปนชั้นเรียนวทิยาศาสตร 

563 ชั้นเรียนในป 1972 และเปลี่ยนเปน 558 ชั้นเรียนในป1976 กลุมตัวอยางตางๆเหลานี้อยูในรัฐ

ตางๆ 15 รัฐ เครื่องมือที่ใชไดรับการเปลี่ยนแปลงใหเหลอื 10 ลักษณะวัด แลวครูนาํเครื่องมือนี้ไปวัด

คร้ังแรกในตอนตนฤดูใบไมผลิในป 1972 และวัดอีกครั้งในป 1975 (Chavez.1984:254) เวลา 

หลักสูตร และอายุของนักเรียนมีผลตอการรับรูสภาพแวดลอมในการเรียนของนักเรยีนตางกนั และ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจะมสีภาพแวดลอมในการเรียนที่ฝกกิจกรรมและนักเรยีนเปน

ศูนยกลางมากกวาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  จอหนสนั (Johnson.1976:61) ไดวิจัยเพือ่หาความสัมพันธระหวางความรวมมือและ

การสืบเสาะในชั้นเรียนวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนระดับ 6 จํานวน 108 คน แบงเปน สาม

กลุม กลุมทีห่นึง่ เรียนโดยใชตําราอยางเดียว กลุมที่สอง เรียนโดยใชตํารา และมีการทดลองแบบ

สืบเสาะ กลุมที่สาม เรียนโดยการปฏิบัติการทดลองใชเวลา 6 สัปดาห พบวา 

  1.ชั้นเรียนทีเ่รียนแบบสืบเสาะ รับรูวาชั้นเรียนมีความรวมมือกันมากกวากลุมที่ใช

ตําราอยางเดยีว 

2.นักเรียนทั้งสามกลุมตางก็ชอบชั้นเรียนที่มีความรวมมือ 

3.นักเรียนทั้งหมดรับรูวาชัน้เรียนเปนองคกรที่มีการแขงขันกันมากแตเขาก็ชอบให

ภายในโรงเรียนมีความรวมมือกันมากขึน้ 

4.ในดานเจตคติ นักเรียนทีเ่รียนแบบสืบเสาะและรับรูวาวทิยาศาสตรมคีวาม

สนุกสนานกวานักเรียนที่ใชตําราเรียนอยางเดียว ซึง่เปนผลมาจากนักเรียนไดทาํงานรวมกับคนอ่ืนๆ

นั่นเอง 

  ทัสวอยด  มาริโน และ จอหนสนั (Tjosviod, Marino & Johnson.1977:281) ได

ศึกษาผลการใหนกัเรียนมีปฏิสัมพันธแบบการใหความรวมมือ และแบบการใหแขงขัน ในแบบการสอน

วิทยาศาสตรแบบสืบเสาะ พบวา ถาใหนกัเรียนเรียนแบบมีการแขงขนั นักเรียนจะรับรูวัตถุประสงคใน

การเรียนของพวกเขามีความสัมพนัธในทางลบ ถาเปนแบบความรวมมือ นักเรียนจะรับรูวา

วัตถุประสงคในการเรียนของพวกเขามีความสัมพันธกันในทางบวก 

       จอหน (John.1986:296-298) ไดศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนแบบเดิมกับการสอนโดย

การแกปญหาดวยตนเอง ซึ่งมีใบงานที่ครูแจกให เพื่อใหนักเรียนเลอืกนํากิจกรรมตางๆไปปฏิบัติแลว
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กอใหเกิดความรู ความเขาใจ และมโนภาพดวยตนเอง ผลการศึกษาพบวา นักเรียน เกรด b ในรัฐอา

แคนซอที่เรียนวิทยาศาสตรดวยวธิีแกปญหาดวยตนเองดงักลาว มีความสามารถคิดหาเหตุผล ในการ

รับรูที่จะแกปญหา และมเีจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตรดีกวานกัเรยีนที่เรียนวทิยาศาสตรโดยวธิีสอน

แบบเดิม 

  คลาก (Klag.1990:1989-A) ไดศึกษาผลการฝกใชส่ือวัสดุอุปกรณเครื่องมือ

วิทยาศาสตร ทีมีตอเจตคติและความชาํนาญในการนาํเครื่องมือวทิยาศาสตรไปใชประโยชน โดยกลุม

ตัวอยางเปนครูฝกสอนที่ไดรับการฝกใชส่ือวัสดุอุปกรณ เครื่องมือวิทยาศาสตร โดยใชกจิกรรม

ผลการวิจยัพบวาครูฝกสอนที่ไดรับการสอนโดยฝกใชส่ือวัสดุอุปกรณ เครื่องมือวทิยาศาสตร จะมคีวาม

ชํานาญ สามารถรับรูในการนาํเครื่องมือวิทยาศาสตรไปใชประโยชนมาก และมีการปฏิบัตจิริงใน

หองเรียนสูงขึน้ 

  โคลีเบส (Kolebas.1992:1435) ไดทดลองนักเรียนระดับ 3 ในเมืองลอสแอนเจอลิสที่

เรียนวิชาวทิยาศาสตรตามวธิีการสืบสวน สอบสวน โดยเนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร พบวา

นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบสืบสวน สอบสวนมีระดับสติปญญา และความสนใจในการรับรูดาน

วิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  ทอมปสัน (Thompson.1992 :26) ไดศึกษาพบวานกัเรียนในระดบัช้ันมัธยมศกึษา

บางสวนไมเขาใจทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรมาใชไดอยางถกูตอง หรือมีการรับรูขอมูลที่ไม

ถูกตอง ซึ่งมีสาเหตุมาจากการไมเขาใจในความหมายทางวิทยาศาสตร กับความรูสึกธรรมดาจาก

สามัญสํานึก จากการทดลองสรุปไดวาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรที่เนนการ

ฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงนั้น จะมีผลทาํใหเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใหลงมอืปฏิบัติจริง ซึ่งมีผลตามมาจากทีน่ักเรียนไมไดลงมือปฏิบัติ

จริงนี้คือนกัเรยีนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนอยหรือไมเกิดขึ้นเลย แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 
  1.3.2 งานวิจยัในประเทศ 
  อภิญญา สุวรรณสิทธิ ์ (2540:197) ไดศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรและการรับรู

สภาพแวดลอมในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญ

ศึกษา และสังกัดสํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ พบวา นกัเรียนสังกัด สปช. มีการ

รับรูสภาพแวดลอมในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรสูงกวานักเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จาํนวน 8ดาน 

คือ ดานความสามัคคี ดานความเปนแบบแผน ดานสภาพแวดลอมเกี่ยวกับวสัดุอุปกรณดานการ

กําหนดวัตถุประสงค ดานความยุงยาก ดานความพงึพอใจ ดานความเปนประชาธิปไตย และดาน

ความหลากหลายแตมีการรับรูสภาพแวดลอมในการเรยีนวชิาวิทยาศาสตรอีก 4 ดานต่ํากวานักเรียน
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สังกัดกรมสามัญศึกษาอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  คือดานการกระทบกระทั่ง ดานความ

เพิกเฉย ดานความไมเปนระเบียบ และดานการแบงพรรคแบงพวก 

  มนวิภา ออนศรี (2541:78-79) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาความสัมพนัธระหวางทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรกับความสามารถในการรบัรูแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น 

ม.3 ซึ่งมจีุดมุงหมายเพือ่ศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตรกับ

ความสามารถในการรับรูแกปญหาทางวทิยาศาสตร และหาคาน้าํหนักความสาํคัญของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น ม.3 โดยศกึษากับนกัเรียนชั้น ม.3 ของโรงเรียนสงักัดกรม

สามัญศึกษาสวนกลางจํานวน 552 คน ผลการวิจัยพบวา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรมี

ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

13 ทักษะกบัความสามารถในการรับรูแกปญหาทางวทิยาศาสตร มีความสมัพันธทางบวกอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานการจาํแนกประเภทสงผล

ตอความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  สวนทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการสงัเกต การจัดการกระทาํ และส่ือความหมายขอมูล และดาน

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป สงผลตอความสามารถในการรับรูแกปญหาทางวทิยาศาสตร

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานอื่นๆนั้นสงผลตอ

ความสามารถในการรับรูแกปญหาทางวทิยาศาสตรอยางไมมีนยัสําคญัทางสถิต ิ

  พัชรินทร โพธผิล (2542:70) ไดทําการวิจยัเรื่องการเรียนการสอนวทิยาศาสตรระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั สังกัดกรมสามัญศึกษาโดยมวีัตถุประสงค

เพื่อศึกษาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายใน

โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย ผลการวิจยัสรุปได คือ 1. การบรหิารงานที่สงเสรมิการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนั้นผูบริหารโรงเรียนมีการวางแผนและดําเนินงานตาม

พัฒนาการเรียนการสอนวทิยาศาสตร แตปญหาทีพ่บคือ ขาดความรวมมือจากคณะครูในโรงเรียน มี

การสงเสริมการใชส่ือ การเรียนการสอน จัดใหครูมีหองสื่อวิทยาศาสตรเปนสวนกลางมกีารจัดกิจกรรม

เสริมหลักสูตรมีการเปดใหนกัเรียนคนควาในหองสมุดและคนควาทาํการทดลองทางวทิยาศาสตร 2. 

การศึกษาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับมธัยมศึกษาตอนปลายมีโดยครูทุกคนมีการวางแผนการ

สอนลวงหนาเปนสัปดาห โดยวางแผนการสอนคนเดียว ปญหาที่พบคอื ครูไมมีเวลาในการวางแผนการ

สอนเนื่องจากครูมีภาระที่นอกเหนือจากการเรียนการสอนมาก ครูใชวิธีสอนแบบบรรยายและให

นักเรียนทาํการปฏิบัติการทดลอง ในการเตรียมการทดลองมีพนักงานชวยในการจดัเตรียมอุปกรณการ

ทดลอง และดูแลการจัดเก็บอุปกรณและสารเคมี ปญหาที่พบคือครูขาดเทคนิควธิีการสอนที่

หลากหลาย ส่ือที่นาํมาใชประกอบการสอน คือใบงาน ใบความรูของจริง ของจําลอง และแผนใส



 29 

ปญหาที่พบคอื ขาดทักษะการใชส่ือการสอน ทําใหนกัเรียนมกีารรบัรูที่คลาดเคลื่อนไปจากความเปน

จริง ครูขาดทกัษะในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

  วิเชียร อนนัตมหพงษ (2544: 73) ไดทําการวิจยัเรื่องการศึกษาสมรรถภาพดานการ

รับรูความรูทางวทิยาศาสตร และทางดานเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 2 

โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย โดยมวีตัถุประสงคเพือ่ศึกษาสมรรถภาพ ดานการรบัรูความรูทาง

วิทยาศาสตร และศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนจฬุาภรณ

ราชวิทยาลยั ผลการวิจยัพบวา 1. สมรรถภาพดานเจตคติทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา

ปที่ 2 โรงเรียนจฬุาภรณราชวทิยาลัย โดยภาพรวมมีเจตคติทางวิทยาศาสตรอยูในระดับ”ปานกลาง” 

โดยโรงเรียนจฬุาภรณราชวทิยาลยั จงัหวัด เพชรบุรี และมุกดาหาร มีเจตคติทางวิทยาศาสตรอยูใน

ระดับ”สูง” โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัยบุรีรัมย เลย เชยีงราย ตรัง และชลบุรี มีเจตคติทาง

วิทยาศาสตรอยูในระดับ “ปานกลาง” และ โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยจงัหวัดลพบุรี มีเจตคติทาง

วิทยาศาสตรอยูในระดับ “ต่ํา” 

  กาญจนา ฉัตรศรีตระกูล (2544:90) ไดทําการวิจยัเรื่องการเปรียบเทยีบความสามารถ

ในการเขียนเคาโครงของโครงงานภูมิปญญาไทย การคดิการแกปญหา และการรับรูทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่สอนโดยใชแบบฝกการทําโครงงานภูมิปญญาไทย

ทางวทิยาศาสตรกับการสอนแบบสืบเสาะ พบวา 1. ความสามารถในการเขียนเคาโครงของโครงงาน

ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรยีนที่สอนโดยใชแบบฝกการทําโครงงานภมูิปญญาไทยทาง

วิทยาศาสตร กับการสอนแบบสืบเสาะแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .01 2. การคิดแกปญหา

และการรับรูทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่สอนโดยใชแบบฝกการทาํโครงงานภูมิ

ปญญาไทยทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่สอนโดยใชแบบฝกการทําโครงงานภูมิปญญาไทยทาง

วิทยาศาสตร กับการสอนแบบสืบเสาะแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .01 3. การคิดแกปญหา

และการรับรูทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่สอนโดยใชแบบการฝกทําโครงงานภูมิ

ปญญาไทยทางวิทยาศาสตรกอนและหลงัการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .01 4. การ

คิดแกปญหาและการรับรูทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของนกัเรียนที่สอนแบบสืบเสาะ กอน

และหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

  จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพที่กลาวมา

ขางตน สรุปไดดังนี ้

  การรับรู   หมายถงึ การแปลความหมายหรือการตีความตอส่ิงเราของอวัยวะรับสัมผัส

สวนใดสวนหนึ่ง หรือทัง้ 5 สวน และการตีความนีม้ักอาศัยประสบการณเดิม 
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  วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ หมายถึง วิชาที่วาถงึและเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม

ในชีวิตประจาํวันที่ไมยุงยากและซับซอนเกนิไปและมีการผสมผสานวิชาวทิยาศาสตรตางๆ เชน เคมี

และฟสิกสเขาไปดวย 

  การรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ หมายถึง การแปลหรือตีความสามารถของ

นักเรียนตอวิชา วทิยาศาสตรกายภาพชีวภาพเพื่อใหเกดิความเขาใจ 

  ฉะนัน้ ในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพที่ถกูตองมีความจําเปนอยางมาก 

การรับรูที่ถูกตองยอมสงผลตอการพัฒนา สติปญญา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร การแกปญหาและสามารถนําเอาวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจาํวนัไดอยางมีศักยภาพ

ตอไป 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่ใชในการศึกษาคนควา 
 2.1 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัปจจัยดานสวนตวั 

       2.1.1 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัเรื่องเพศ 
     พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน (2542: 801) ไดใหความหมายของเพศวา หมายถงึ 

รูปที่แสดงใหรูวาเปนชายเปนหญงิ เวบสเตอร (ระวีวรรณ วุฒิประสิทธิ์.2526:11-12 ; อางองิจาก 

Webster’s Dictionary.1978) กลาววาเพศ หมายถงึ 

1. การแบงสิ่งมีชวีิตโดยเฉพาะมนุษยออกเปนเพศชายหรือเพศหญงิ 
2. ลักษณะโครงสรางของรางกายของสิง่มีชีวติซึ่งเกิดจากการสืบพันธุของมารดาโดยการ 

แยกและรวมกนัทางโครโมโซม จนแสดงใหเห็นการเปลีย่นแปลงเปนชายหรือหญงิ 

  3. ขอบเขตของพฤตกิรรมระหวางบุคคลโดยเฉพาะระหวางชายหรือหญิงเกี่ยวของโดยตรงกับ

การอยูรวมกัน 

          ความแตกตางระหวางเพศนัน้จะเริ่มเรียนรูบทบาททางเพศจากบิดามารดาในระยะแรก 

จากเพื่อนในระยะตอมา แลวเด็กจะมกีารเรียนรูการแสดงบทบาทตามเพศ ตามวฒันธรรมของสังคม 

เชน เพศหญงิจะตองมีการแสดงออกเหมือนแม มีความสุภาพ เก็บตัว ควบคุมกิริยาไดดีกวาเพศชาย 

(เดโช สวนานนท.2519: 84) 

       พรพิมล เจยีมนาครินทร (2539 :122) กลาววาเมื่อเขาสูชวงวัยรุน วยัรุนชายและหญิง

เร่ิมมีความสนใจในอาชพีและเริ่มการวางแผนเกีย่วกับอาชีพในอนาคต วัยรุนหญิงจะวางแผนเกี่ยวกับ

อาชีพนอยกวาวัยรุนชาย เพราะคิดวาหลงัจากแตงงานมีครอบครัวแลววิถีความเปนอยูอาจจะ

เปลี่ยนไปรวมทั้งอาชีพของตนดวย ในขณะที่วยัรุนชายคิดวาอาชพีของเขาอาจจะไมถูกขัดขวางจาก

การแตงงาน 
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    เคอเคนดอล (ณัฐวดี วรีธรรม.2539 :26 ; อางอิงจาก Kirkendall.1960) ไดอธิบาย

ความหมาย และขอบเขตในเรื่องเพศไวดังนี ้

       1. เร่ืองเพศเปนแรงผลักดันที่สําคัญอยางหนึง่ ซึ่งทําใหคนเรามีความปรารถนาที่จะประสบ

ความสาํเร็จ และสามารถกระทําหรือแสดงพฤติกรรมตางๆเพื่อใหบรรลุตามที่ตัง้ใจเอาไว 

  2. เร่ืองเพศเปนสิ่งที่สามารถกําหนดบทบาท กิริยาทาทาง ลักษณะการดําเนินชวีติของคนเรา

อยางเหน็ไดชัด นอกเหนือไปจากความสามารถที่เพียงแตจะแบงมนษุยออกเปนเพศชายและเพศหญิง

ใหแตกตางกันเทานัน้ แตทัง้นี้ก็ไมไดหมายความวา เพศใดจะยิ่งหยอนไปกวากัน 

    อารี พนัธมณี (2544 :33) กลาววา ความแตกตางทางเพศ หมายถงึ ความแตกตางใน

เร่ืองตางๆทางเพศชายและเพศหญิง ซึง่วฒันธรรมสวนสําคัญในการกําหนดบทบาทของหญงิและชาย

ใหแตกตางกัน เชน บางวัฒนธรรมถือวา ชายเปนชางเทาหนา หญงิเปนชางเทาหลงั หรือชายเปนผูนาํ

หญิงเปนผูตาม เปนตน หรือในบางวัฒนธรรมเชื่อวา ผูชายตองเขมแข็งและอดทนออนแอไมได ผูหญิง

เปนผูที่ออนแอกวา หรือผูชายมีโอกาสกาวหนาในการทาํงานมากกวาผูหญิง เพราะในบางตําแหนงไม

เปดใหผูหญงิทํางานในตาํแหนงหนาที่การงานสงูกวา ซึง่สิ่งเหลานัน้เปนการแสดงใหเหน็ความแตกตาง

ระหวางเพศ โดยมีเร่ืองของวัฒนธรรมเขามาเกีย่วของ 

  จากเอกสารที่เกี่ยวของกับเร่ืองเพศที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ความแตกตางระหวาง

เพศเริ่มจากการเรียนรูบทบาททางเพศ จากบิดา มารดา ในระยะแรก จากเพื่อนในระยะตอมา เพศจะ

เปนตัวกาํหนดบทบาททางสังคมและวัฒนธรรม 
  2.1.1.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
     แบนดูรา และโรส (นฤมล สิริพันธุ.2533:39;   อางองิจาก Bandura & Ross.1961) ได

ศึกษาพฤติกรรมกาวราวของเด็กชายและเด็กหญิง โดยกลุมผูรับการทดลองเปนเด็กผูชาย และ

เด็กผูหญิงกลุมละ 36 คน โดยใหผูรับการทดลองจาํนวนครึ่งหนึง่ดูตวัแบบที่กาวราว และอีกจํานวน

คร่ึงหนึง่ดูแบบที่ไมกาวราว ผลจากการทดลองพบวา เด็กผูชายทีดู่ตัวแบบที่กาวราวจะมีพฤตกิรรมที่

กาวราวมากกวาเด็กผูหญิง 

    มังค (Nurmi .1991: 21; Citing Monks.1968 ) ไดศึกษาการมองอนาคตของนักศึกษา

ชาวดัช จํานวน 1424 คน  ที่มีอายุระหวาง 14-21 ป ผลการศึกษาพบวา วยัรุนมีความสนใจในเรือ่งการ

เรียน การประกอบอาชีพ และอนาคตของครอบครัวที่อาศัยอยูมาก โดยเด็กชายสนใจในเรื่องการเรียน

และการประกอบอาชีพมาก ในขณะที่เด็กหญิงสนใจเกี่ยวกับอนาคตของครอบครัวและการแตงงาน

มากและเด็กชายยงัมีความสนใจเกี่ยวกับนโยบายและความเปลีย่นแปลงทางสงัคมอกีดวย 

     ไรท และรอสต (Nurmi .1991 : 26; Citing Wright & Rauste.1977) ไดศึกษาเกี่ยวกับ

อนาคตของวยัรุนชาวฟนแลนด จาํนวน 209 คนทีม่ีอายุระหวาง 17-18 ปผลการศกึษาพบวา เดก็ชาย
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สนใจในอนาคตยาวไกลกวาเด็กหญิง และเด็กหญงิสนใจในเรื่องการเรียนและการประกอบอาชีพมาก

เมื่อเปรียบเทยีบกับเด็กชาย 

  คารตรอน และเลวี่ ( Numi .1991 : 18 ; Citing Cartron Guerin & Levy.1980) ได

ศึกษาการมองอนาคตดานครอบครัวและอาชีพของวัยรุนชาวฝรั่งเศส จํานวน 80 คน ที่มีอายุระหวาง 

12-15 ปผลการศึกษาพบวาวัยรุนทีม่ีอายมุากกวามีการวางแผนอนาคตยาวไกลกวาวัยรุนที่มีอายนุอย

กวาวัยรุนชายมีการวางแผนยาวไกลกวาวยัรุนหญงิ วยัรุนทีม่ีอายมุากกวาใหความสําคัญกับอนาคต

ของครอบครัวมากกวาวัยรุนที่มีอายุนอย และวัยรุนหญิงใหความสาํคัญกับอนาคตครอบครัวมากกวา

วัยรุนชาย 

     พิชเชอร และไมเคิล (นฤมล สิริพันธุ.2533 : 40 ; อางอิงจาก Picther & Meikie .1980) 

ไดทําการศึกษาพฤตกิรรมการกลาแสดงออกในสถานการณทางบวก และทางลบ ซึง่กลุมตัวอยางเปน

เพศชายและเพศหญิง ทีม่พีฤติกรรมการกลาแสดงออกในระดับสูง และ ต่ํา โดยใชเกณฑจากแบบวัด

พฤติกรรมการกลาแสดงออกของ แกมบิค และริชช่ี ซึ่งผลของการวิจัยพบวา พฤติกรรมการกลา

แสดงออกในทกุกลุมของเพศชาย และเพศหญิงทีม่ีระดบัพฤติกรรมการกลาแสดงออกสูง จะมีระดับ

การกลาแสดงออกสูงกวาเพศชายในกลุมเดียวกนั 
  2.1.1.2 งานวจิัยในประเทศ 
  พวงสรอย วรกุล (2522 : 81) ไดทําการเปรียบเทียบสภาพปญหาในดานการปรับตัวของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาศึกษาตอนตน ในกรุงเทพมหานครและจังหวดัสงขลา ผลการศึกษาพบวา 

นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงมีสภาพปญหาในดานการปรับตัวกับเพื่อน และดานการปรบัตัวกับ

สภาพภายในครอบครัวแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ สวนในดานการปรบัตัวกับบรรยากาศ

ดานการเรียนการสอน และในดานการปรบัตัวกับครูไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิต ิ

  เมธี โพธพิัฒน (2523 : 75) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และความ

ซื่อสัตย โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 และ 4 จํานวน

รวม 886 คน ซึ่งเปนนักเรียนในเขตกรงุเทพมหานครและตางจงัหวดั พบวานกัเรียนชายและนกัเรียน

หญิงมีแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  บัวทอง สวางโสภากุล (2524 :167) พบวา ชายและหญิงมีความแตกตางกันทางสรีระ

และจิตวิทยา เชนโครงสรางทางรางกาย และการตอบสนองทางอารมณ เปนตน สังคมและวัฒนธรรมมี

สวนอยางมากในการกาํหนดบทบาท และการแสดงออกซึง่พฤตกิรรมตางๆของชายและหญิง 

  จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับเร่ืองเพศที่กลาวมาของตน สรุปไดวา  เพศที่ตางกนัทาํให

บุคคลมีลักษณะหรือความเอาใจใสบางประการแตกตางกนั เชน ดานความรับผิดชอบ ดานความ

ขยันหมั่นเพียร ยิ่งบุคคลทีม่ีอายุมากขึ้นจะมีแนวโนมลักษณะดังกลาวมากขึ้น ดังนัน้ผูวิจยัคาดวา เพศ
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นาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ

นักเรียนชวงชัน้ที ่4 
 2.1.2 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับอาย ุ
  พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน (2542: 1367) ไดใหความหมายของอายวุา หมายถงึ 

จํานวนปทีน่ับตั้งแตเกิดจนถงึปจจุบนั โดยอายุเปนปจจัยสําคัญในการกําหนดฐานะ ของบุคคลใน

สังคม บุคคลที่มีอายตุางกันจะมีความคิดเห็นและการปฏิบัติแตกตางกนัไปตามประสบการณ การ

เรียนรู 

 ไมเยอรและอัลเลน (Myer &  Allen .1984) กลาววา บุคคลที่มีอายมุากจะมีความยึดมั่น

ผูกพนัมากกวา เนื่องจากพึงพอใจในงานและไดรับตําแหนงที่พงึพอใจ 

 จากเอกสารที่เกี่ยวของกับเร่ืองอายทุี่กลาวมาขางตน สรุปไดวา อายุที่แตกตางกนัจะมี

ความคิดเหน็ที่แตกตางกัน เลือกรับรูและเรียนรูไมเทากนั มีความพึงพอใจในแตละอยางไมเทากนั  
  2.1.2.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
  แลชแมน และโรเนสบูรี (จักรินทร พร้ิงทองฟ.ู 2546:15 ;   อางอิงจาก วิกร ตัณฑวฑุโฒ 

และลักขณา การกรณ.2529) พบวา เชาวปญญาและความสามารถในการเรียนรูของบุคคลมีลักษณะ

คงที่ในชวงอายุระหวาง 20-50 ป 

  ฮัลทและดัสช (จักรินทร พร้ิงทองฟู. 2546:15 ;   อางอิงจาก วิกร ตัณฑวฑุโฒ และ

ลักขณา การกรณ.2529) กลาววา ผูใหญสามารถจะเขารวมหรือแสดงพฤติกรรมการเรียนรูไดโดยไม

แตกตางจากเด็กอยางชัดเจน ถาจะพจิารณาโดย ทัว่ๆไปแลว ความสามารถในการเรียนรูของผูใหญมี

แนวโนมที่จะลดลงเล็กนอยในขณะที่อายุเพิ่มข้ึน และลดลงมากจนเกดิความแตกตางอยางชัดเจนเมื่อ

เทียบกับเด็ก เมื่อบุคคลนั้นอายุเกนิกวา 30 ปข้ึนไป 
  2.1.2.2 งานวจิัยในประเทศ 
  ดวงทพิย หงษสมุทร (2535: 70) ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติงานของ

สารวัตรอาหารและยา ผลการศึกษาพบวา ปจจัยดานอายุมีผลตอการประสบความสาํเร็จในการ

ทํางาน คือผูทีม่ีอายุมากขึ้นมีแนวโนมที่จะปฏิบัติงานไดประสบความสําเร็จมากกวาผูที่มีอายุนอยกวา 

    จรูญ ไพลดาํ(2544: 56) ไดศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจในการทาํงานของขาราชการ

ตํารวจชุมชนสายสัมพันธ สังกัดกองบัญชาการตํารวจ นครบาล กรุงเทพมหานครพบวา อายุมี

ความสัมพันธกับความพงึพอใจในการทํางานของขาราชการตํารวจชมุชนสัมพันธ 

   จากงานวิจัยที่เกีย่วของกับเร่ืองอาย ุที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา อายุเปนสวนสําคัญที่ทาํ

ใหบุคคลมีลักษณะหรือบุคลกิบางประการแตกตางกนั เชน ดานการตัดสินใจ ดานการเรียนรู ดังนั้น
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ผูวิจัยคาดวา อายนุาจะเปนปจจัยหนึ่งทีส่งผลตอความสามารถในการรับรูวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 4 
 2.1.3 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับระดับชั้น 

โจนส (Jones.1970 : 42-48) ไดศึกษาความเปลี่ยนแปลงความรูสึกรับผิดชอบของเด็ก

ตามอาย ุพบวา เดก็อาย ุ9-11 ป มีความรูสึกรับผิดชอบนอย และมชีวงความรับผิดชอบไมแตกตางกนั

เลย อายุ 13 ป ข้ึนไปจะมีความรับผิดชอบสูงขึ้นเรื่อยๆ จนถงึอาย ุ16-17 ป จะคงทีค่ร้ังหนึง่ 

โฟรดี และคนอื่นๆ (สิริชัย ประทีปฉาย.2533: 170; อางอิงจาก Freud & others.1977) ได

กลาวไววา บคุลิกภาพของบุคคลยอมเปลี่ยนแปลงไปตามอาย ุหรือไปพรอมๆกับอาย ุ

จากเอกสารที่เกี่ยวของกับเร่ืองระดับช้ันทีก่ลาวมาขางตน สรุปไดวา ระดับช้ันที่แตกตาง

กันจะมีความคิดเห็นที่แตกตางกนั เลือกรับรูและเรียนรูไมเทากัน เปนผลทาํใหการแสดงออกแตกตาง

กันไปดวย   
 2.1.3.1 งานวจิัยในตางประเทศ 

นัท (Nutt.1972:650A) ไดศึกษาปญหาวยัรุน โดยการศึกษาวเิคราะหจากบันทึกของครู

และนักเรียนเกี่ยวกับปญหาวัยรุน จากกลุมตัวอยางทีเ่ปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่7- ปที่ 12 จํานวน 

607 คน ครู 33 คน จากโรงเรียนมัธยมเวลด เซนทรัล (Weld Central Junior Senior High School ) รัฐ

โคโรราโด ผลการศึกษาพบวา นกัเรียนประสบปญหาตางๆ ดงันี ้ ปญหาการปรับตัวใหเขากับการงาน

ของโรงเรียน ปญหาความสัมพนัธทางจิตวิทยาสวนบุคคล ปญหาทางจิตวทิยาสังคม ปญหาดาน

สันทนาการ และผลการศึกษา และผลการศึกษาเพิ่มเติมพบวาเพศและระดับช้ันมีอิทธพิลอยางสําคัญ

ตอปญหาของนักเรียนมากกวาชัน้เรียน 
2.1.3.2 งานวจิัยในประเทศ 

 อารีย เศรษฐชยั (2520: 47-48) ไดวิจัยเพือ่หาความสัมพันธระหวาง ความสามารถในการ

แกปญหาเฉพาะหนาความรูสึกรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตนเองของนักศกึษามหาวิทยาลัย

พยาบาล สภากาชาดไทย พบวา นกัเรียนพยาบาลชั้นปที่ 1 2 และ3 มีความสามารถในการแกปญหา

เฉพาะหนา ความรับผิดชอบ ความเชือ่มั่นในตนเอง มีความสัมพันธกันและกนัในทางบวกอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในดานความรับผิดชอบและความเชื่อมั่นในตนเองพบวา นกัเรียน

ชั้นปที ่3 มีลักษณะ 2 ประการสูงกวานักเรยีนพยาบาลชัน้ปที ่1 อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จรรยา เกษศรสัีงข (2537: 103) ไดศึกษาวิธกีารเผชิญปญหาของนักเรียนนายรอยตํารวจ 

พบวา นักเรยีนนายรอยตาํรวจที่ศกึษาในระดับช้ันปตางกนั ใชวิธีเผชิญปญหาดานการเรียน ทฤษฎ ี

ดานการเรียนภาคปฏิบัติ ดานสวนตวัและดานสงัคมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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โดยนักเรียนนายรอยตํารวจเมื่อศึกษาในระดับที่สูงขึ้นจะเปลี่ยนวิธีการเผชิญปญหาดานตางๆเปนแบบ

สูปญหา 

  จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับเร่ืองระดับช้ัน ทีก่ลาวมาขางตน สรุปไดวา ระดับช้ันเปนสวน

สําคัญที่ทาํใหบุคคลมีลักษณะหรือบุคลิกบางประการแตกตางกนั เชน ดานการตดัสินใจ ดานความ

เชื่อมั่น ดังนั้นผูวิจัยคาดวา ระดับช้ันนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชวงชั้นที ่4 
  2.1.4   เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 
  ไพศาล หวงัพานิช (2526:89) ไดใหความหมายผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน (Academic 

Achievement) ไววาเปนคุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปน

การเปลี่ยนพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรมหรือจากการสอนการวัดผล

สัมฤทธิ์จึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล (Level of Accomplishment) 

ของบุคคลหลังจากไดรับการฝกอบรม 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2526:1-69) กลาววา ความรูทางวิทยาศาสตร คือสวนหนึง่ที่เปน

ผลผลิตทางวทิยาศาสตรที่เกิดขึ้นหลงัจากที่ไดมีการใชกระบวนการแสวงหาความรูที่ดําเนินการคนควา 

สืบเสาะ ตรวจสอบจนเปนที่เชื่อถือได ความรูนั้นจะถูกรวบรวมไวเปนหมวดหมู  กระบวนการแสวงหา

ความรูทางวทิยาศาสตรเปนกระบวนการคดิ และการกระทําอยางมรีะบบในการคนควาหาขอเทจ็จริง

ตางๆ จากประสบการณตามธรรมชาตแิละสถานทีท่ีอ่ยูรอบตัวเราโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 

ตามลําดับดังนี้ คือ ระบุปญหา ตั้งสมมติฐาน พิสูจนหรือทดลอง สรุปผลและการนาํไปใช 

  ประวิตร ชูศิลป (2534: 21-31) กลาววา กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร

ประกอบดวยสวนที่เปนวิธกีารทางวทิยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร การวัดผลการเรียนรู วิชาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี จงึจําแนกพฤติกรรมการเรียน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไว 4 ดาน ดังตอไปนี้ 

1. ดานความรูความจํา หมายถงึ ความสามารถในการระลึกถงึเรื่องราวที่เคยเรียน

มาแลวซึง่ เกี่ยวของกับขอเทจ็จริง ความคดิรวบยอด หลกัการและทฤษฎี 

2. ดานความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในการอธิบาย การจําแนก การขยาย

ใจความ และแปลความหมายของความรู โดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง หลักการ แนวคิดและทฤษฎี

ทางวทิยาศาสตร 
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3. ดานการนาํความรูไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรู และวิธีการคนควา
หาความรูไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางออกไป โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เกีย่วของกับ

ชีวิตประจําวัน 

4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรูทางวทิยาศาสตร โดยใชทักษะการสังเกต การวดั การคํานวณ การจาํแนกประเภท การจัด

กระทาํและสื่อความหมายขอมูล การลงความเหน็จากขอมูล การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนยิามเชิง

ปฏิบัติการ การกําหนดและควบคุมตัวแปรการทดลอง การตีความหมายขอมูลและการสรุป 

  ประหยัด แสงวิชยั (2544 :19) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ หมายถงึ ความรูความสามารถในดานวิทยาศาสตรที่วัดได  4 ดาน ประกอบดวย 

ดานความรูความจํา ความเขาใจ การนาํไปใชและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  สัมพันธ พันธุพฤกษ (2545:25) กลาววา ถาใหนิยามเชิงทฤษฎียึดดานพุทธิศึกษา หรือ

ดานสมรรถภาพของสมอง(Cognitive Domain) ของ บลูม (Bloom) ก็จะนยิามไดวาผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนวิชาวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน หรือคะแนนที่

นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบวิชาวทิยาศาสตรทีผู่วิจัยสรางขึ้นมาอยางมีคุณภาพ 

  จากเอกสารที่เกี่ยวของกับเร่ืองผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

หมายถงึ ความสําเร็จที่ไดรับจากความพยายามในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ซึ่ง

สามารถวัดได 4 ดาน คือ  ดานความรูความจาํ ความเขาใจ การนาํไปใชและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร และผลของการประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ทาํให

สามารถแยกกลุมของนักเรียนออกเปนระดบัตางๆ ไดแก สูง กลาง ต่าํ ซึ่งในทีน่ี้การรับรูของนักเรียน

นาจะมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพดวย 
  2.1.4.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
  แจคนิค (Jacknicke.1975:3040-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนวทิยาศาสตรที่

สอนโดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกับการสอนตามปกติทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับ 2 โดยที่แบงออกเปน 2 กลุม 

กลุมทดลองทีไ่ดรับการสอนโดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และกลุมควบคุมที่ไดรับการ

สอนตามปกติ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองต่ํากวานกัเรียน

กลุมควบคุม 

  รอสส (Ross.1988: 193-204) ไดศึกษาปฏิสัมพันธในการวัดผลของทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ โดยใชแบบทดสอบที่มีเนื้อหาเกีย่วกับ เพศ รอสส ไดตั้งสมมติฐานวา 
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ผูชายจะมีผลสัมฤทธิ์เกี่ยวกบัเนื้อหา เพศชายไดดีกวาเพศหญิง และเพศหญงิก็จะมีผลสัมฤทธิ์สูงกวา

เพศชายในเนือ้หาที่เกีย่วกับเพศหญงิ ผลจากการศึกษาปรากฏวาเพศชายและเพศหญิง ไมแตกตางกัน

ในผลสัมฤทธิท์ี่มีเนื้อหาเกีย่วกับเร่ืองเพศ 

  ชารแมนน (Scharmann.1989:715-726) ไดศึกษาเกีย่วกับอิทธพิลของพัฒนาการของ

การสอนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร จาการศกึษาพบวา การเรียนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรใน 1 ภาคเรียน จะทาํใหพฒันาการในการรับความรูพืน้ฐานทางดานเนื้อหาวทิยาศาสตร

สูงขึ้น 

  สตราวิทซ (Strawitz.1989:659-664) ไดศึกษาผลของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนดวยตนเองโดยใชอุปกรณการเรียน ผลปรากฏวาการทดสอบ

ยอย ไมทําใหเกิดความแตกตางตอผลสัมฤทธิ์ของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  นอรแมน (Norman. 1992 : 715-727) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรระหวางแบบจําลองที่เปนระบบ (System modeling) กับวัฏจักรการเรียนรู (Learning 

cycle) ผลปรากฏวานักเรียนที่เรียนโดยครูที่สอนแบบจําลองที่เปนระบบ มีผลสัมฤทธิ์ของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียนที่เรียนโดยครูที่สอนแบบวัฎจักรการเรียนรู 

  รอท และ รอยเซาดฮวิร่ี (Roth & Roychoudhury.1993:736-739)  ซึ่งไดศึกษาการ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในสิ่งแวดลอมจริง กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาจาํนวน 157 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3กลุม กลุมแรกเปนนักเรียน เกรด 11 จาํนวน 

48 คนซึ่งไดรับการสอนโดยวิธีชี้แนะแนวทางในวิชาฟสิกส กลุมที่สองเปนนกัเรียนเกรด 12 จํานวน 29 

คน ซึ่งไดรับการสอนในวิชาฟสิกสระดับสูง และกลุมที่สามเปนนกัเรียนเกรด 8 จํานวน 80 คน ซึง่ไดรับ

การสอนในวิชาวทิยาศาสตรทั่วไป โดยกลุมนกัเรียนจากกลุมทดลองทัง้สามกลุมจะเปนศนูยกลางใน

การเรียนมีการฝกใหปฏิบัติการทดลองในหองปฏิบัติการทดลองอยางอิสระเหมือนกนั เครื่องมือทีใ่ชคือ 

วิธีการสังเกตโดยตรง จากวดิีโอเทป การสมัภาษณ จากรายงาน  และโนตยอการปฏิบัติการทดลองของ

นักเรียนผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองทัง้สามกลุมมีการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

สูงขึ้น เชน มีทักษะในตวัแปรตางๆ เหมือนกนั คือ ทักษะการแปลความหมายขอมูล ทักษะการ

ตั้งสมมติฐาน ทักษะการใหคํานิยาม และทกัษะการทดลอง 
  2.1.4.2 งานวจิัยในประเทศ 
  อุทัย บุญมาดี (2529:60-61) ไดศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาเชิง

วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิด์านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับ

การสอนตามคูมือครูของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นกัเรียนที่เรียนโดยใชชุดการ

เรียนดวยตนเองมีความสามารถในการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือ
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ครูอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 แตผลสัมฤทธิด์านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้งสอง

กลุมไมแตกตางกนั 

  สุดารัตน จินดาวงษ (2531:104) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

วิทยาศาสตรและมโนภาพแหงตนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่เรียนโดยใชชุด

การเรียนกับทีเ่รียนโดยครู เปนผูสอน ผลการศึกษาพบวา นักเรยีนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรแตกตางจากกลุมที่ไดรับการสอนโดยครูเปนผูสอนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุมทดลองมีมโนภาพแหงตนทางวทิยาศาสตรแตกตาง

จากกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

  รัชนี บุญเรือง (2535 : 115-124) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร ทักษะปฏิบัติและความสามารถในการแกปญหาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ที่สอนโดยวิธีประยกุตกิจกรรมกลุมควบคุมคุณภาพกับการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2534 ของวิทยาลัยนาฏศิลป 

กรุงเทพฯ โดยการสุมตัวอยาง 2 หอง หองละ 30 คน แบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ผล

การศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและทักษะปฏิบัติของนกัเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  เขมิกาญจน ทองมา (2540:103) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการรับรู

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่

1 ที่ไดรับการฝกสรางเกมวิทยาศาสตรคอมพิวเตอรกับการสอนตามแนวการสอนของ สสวท. 

ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิ์ดานการรับรูทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมไมแตกตางกัน และความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมแตกตางกนั 

  สุชาดา ชยัขจรภัทร (2541 :94) ไดศึกษากระบวนการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปน

ศูนยกลาง โดยการสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เร่ือง “การวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม” ใน

วิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ผลการวิจยัพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  กมล กมลานนท (2542:78) ไดศึกษาผลการใชบทเรยีนวิดทีัศนที่มตีอผลสัมฤทธิเ์ร่ือง 

“วิเคราะหปญหาสิง่แวดลอม” ผลการวจิัย พบวา นักเรียนที่เรียนจากบทเรียนวิดทีัศนการสอนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาที่เรียนสงูกวาที่เรียนจากการสอนปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 

.01 
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  จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ที่

กลาวมาขางตนสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกนัจะเปนตัวบงชี้ถงึความสามารถและ

คุณภาพทางการศึกษา เพือ่ที่จะดูพฒันาการของการเรียนรูและการรับรูตางๆ ซึ่งจะไดมีการจัดการ

เรียนการสอนที่เหมาะสม จงึจะชวยสามารถพัฒนาผลสมัฤทธิ์ของนกัเรียนไดตามประสงค และกระตุน

ใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพตนเองดานการคิดและการทํางานรวมกบัผูอ่ืน ดังนัน้ผูวิจยัคาดวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอความสามารถในการ

รับรูวิชา วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ ของนักเรียนชวงชัน้ที ่4 
 2.1.5 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับนสิัยทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร
กายภาพ ชีวภาพ 
  คําวา “นิสัย” คือ แนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤติกรรมจนเปนนิสัย และเปนไปโดย

อัตโนมัต ิ โดยเฉพาะอยางยิง่เมื่อไดรับการฝกฝนหรือประสบการณ (Eysenck,Almond&   

Meli.1972:40) 

 จาโคโบวทิส (Jakobovits.1971:105) กลาววานิสัยทางการเรียนเปนองคประกอบหนึ่ง

ของยุทธวิธกีารเรียน ซึง่เปนองคประกอบในตัวผูเรียน 

 สุวิมล วองวานิช (2525:19-20)  กลาววา นิสัยในการเรียน หรือทกัษะในการเรียน หรือ 

เทคนิคในการเรียน มีความหมายที่คลายคลึงกนัจนอาจทาํใหเกิดความสับสน ซึง่เทคนิคในการเรียน

นั้น หมายถงึ กระบวนการตางๆทีน่ํามาใชใหเกิดประโยชนตอการเรียน ซึ่งไดแกวธิีการศึกษาคนควา 

กระบวนการแกปญหา สวนทักษะในการเรียน หมายถึง การนาํความสามารถพิเศษหรือวิธีการมาใชให

เกิดประโยชนกับการเรียน ซึ่งไดแกวิธีการอาน การจด และทาํบันทกึยอสรุป และการศึกษาคนควาถงึ

วัตถุดิบตางๆในการเรียน 

 ทิพาวดี เอมะวรรธนะ (2529:2-3) ไดเสนอวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนดงันี ้

  ข้ันที ่ 1 ผูเรียนมองเหน็ปญหาของตน เมือ่ผูเรียนตระหนักวาวธิีการเรียนในปจจุบันของ

ตนยังไมดพีอที่จะประสบความสาํเร็จในการเรียนตามที่ตนมุงหมายดวยสาเหตุใดก็ตามก็แสดงวา

ผูเรียนเริ่มมองเห็นปญหาของตนแลว 

  ข้ันที่ 2 มองเห็นวิธีการแกปญหา เมื่อผูเรียนตองการปรบัปรุงตนเองกจ็ะเริ่มตนหาทางที่

จะแกปญหา ซึ่งระยะเวลานี้เปนเวลาที่เหมาะสมที่ผูเรียนจะแสวงหาผูชวยเหลือ เชน ปรึกษากบัครู 

หรือขอรับบริการจากครูแนะแนว 

  ข้ันที่    3 ดําเนนิการแกปญหาโดยมีหลักการที่ควรยดึ 6 ประการดวยกนั คือ 

   1) สะสม (Gradualness) คือ การเรียนอยางคอยเปนคอยไป สะสมวนัละนิดไมใชหกั

โหมเฉพาะกอนสอบเพยีง 5-6 วัน 
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2)   ทําซ้าํ (Repetition) การปองกนัการลมืดวยการทองจําและทาํแบบฝกหัดซ้ําๆ 

3) ย้ําแรงเสริม (Reinforcement) อาจเปนการใหรางวัลตนเอง ชมเชยตนเองเพื่อให

เกิดกําลงัใจในการเรียน 

4) เพิ่มความกระตือรือรน (Active Learning)   ตองมคีวามใสใจในเรื่องที่อาน

ตลอดจนการคิดหรือการกระทําสิง่ที่ตนตองการเสมอ 

5) เนนการปฏิบตัิ (Practice) เมื่อศึกษาทฤษฎีแลวควรลงมือปฏิบัติดวย เพื่อใหเกิด

ความชาํนาญและจําไดแมนยํา 

6) หาสิง่เราใจ (Stimulus Control) โดยอาศัยการจัดสิง่แวดลอมเขาชวยเปนการ

กระตุนดวย 

  ข้ันที่   4    การปรับปรุงวิธีในการเรียนการสอน อาจใชวิธีการดังนี ้

   1) การจัดตารางเรียน เปนการวางแผนลวงหนา จัดแบงเวลาที่เหมาะสม และเปน

ตัวกระตุนใหเรงทํางานบรรลุเปาหมาย 

2)  เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนใหตนเองดวยวิธีการเหมาะสมกับตนเอง 

3)  เรียนจากตาํราดวยการ อาน คิด สรุป และถามตนเอง 

4) ฝกการบนัทึก เชน เขยีนตัวโต เขียนลดหลัน่กนั ใชปากกาตางสีขีดหรือบนัทกึ

ใจความสําคญั เปนตน 

5) ฝกเทคนิคการอานเร็ว เชน การอานนาํ การอานเปนชวงประโยค การอานเฉพาะ

ใจความสําคญั การอานคราวๆหรือการอานผานตา 

 ผองพรรณ เกดิพิทักษ (2536:1) กลาววา นิสัยในการเรยีน หมายถึงพฤติกรรมที่แสดงออก

อยางสม่ําเสมอ เปนพฤตกิรรมที่แสดงถงึความพงึพอใจ และมุงมัน่ที่จะศึกษาหาความรูใหบรรลุผล

สําเร็จ ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวนี้ประกอบดวยความตั้งใจ และเอาใจใสในการเรียน การวางแผนการเรียน

และการจัดกระบวนการเรียน ความมุงมัน่ที่จะแสวงหาความรู และพฒันาการเรียนใหดีข้ึนเรื่อยๆ โดย

ไมยอทอตออุปสรรค มีความคิดริเร่ิม ขยนั อดทน รับผิดชอบ พึง่ตนเอง และมีความภาคภูมิใจในผล

การเรียนของตน 

 จากเอกสารที่เกี่ยวของกับนสัิยทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ที่กลาวมา

ขางตนสรุปไดวา นิสัยทางการเรียน หมายถึงพฤติกรรมที่มุงมั่นในดานการเรียน เปนพฤติกรรมทีแ่สดง

ถึงความพอใจในการเรียน มคีวามพึงพอใจ เอาใจใส ขยนั อดทน รับผิดชอบในการแสวงหาความรู รูจัก

แบงเวลาในการเรียน รูวธิีการเรียน และพฒันาการเรียนของตนเองอยูเสมอ ดังนัน้ จะเหน็ไดวา นิสัยใน

การเรียนเปนพฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจากทักษะในการเรียนและเทคนคิในการเรียนในการสรางกิจกรรม
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เชิงสื่อสารเสรมิบทเรียน เพื่อการฝกฝนการใชภาษาสาํหรับนักเรียน อาจถือไดวาเปนเทคนิคในการ

เรียนอยางหนึง่ ซึง่กอใหเกิดพฤติกรรมทางดานการเรียนที่ปฏิบัติเปนประจํา 
   2.1.5.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
   ไวคอฟท (Wikoft.1981:2342-2346) ไดศึกษาประสทิธิภาพของเทคนิคการเรียน เจต

คติ และนิสัยในการเรียน โดยกลุมตัวอยางเปนอาสาสมคัรที่เรียน วิชาจิตวิทยาจํานวน 56 คน แบงกลุม

ตวัอยางออกเปนกลุมทดลอง 3 กลุม และกลุมควบคุม 2 กลุม กลุมทดลองกลุมที่ 1 ไดฝกการอาน 

กลุมทดลองกลุมที ่ 2 ไดฝกวิธีจดโนต และกลุมทดลองกลุมสุดทาย ไดฝกการทําขอสอบเปนเวลา 4 

สัปดาห สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกใด ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวัดไดจากคะแนนเฉลีย่ทัง้ภาค

การศึกษาและใชแบบสํารวจนิสัยและเจตคติในการเรียนพบวา คะแนนเฉลี่ยทัง้ภาคการศึกษาและ

คะแนนนิสัยในการเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

   คอยโว (Koivo.1983:2524-A) ศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของนักเรียนในเรื่อง

นิสัยและทัศนคติตอการเรียนและผลสัมฤทธิท์างการเรียน ผลการศกึษาพบวานกัเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติตอการเรียนดีกวานกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

   เพลโอ และคริสตินา (Pelufo Enguix &  Gistina.1998:357) ไดศึกษาโปรแกรมเพื่อ

พัฒนานิสัยในการเรียนของนักเรียนมหาวทิยาลยัวาเลนเซียในสเปน โดยไดศึกษาการใชเทคนิคการ

สอนที่เปนโปรแกรม ซึ่งนกัเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอน ซึ่งในโปรแกรมการสอนจะมกีิจกรรม

จัดกลุมและจดัเปนรายบุคคล การคนพบดวยตนเอง ซึง่สามารถพฒันานิสัยในการเรียนไดดีข้ึน จะเหน็

ไดจากนักเรียนสามารถใชวจิารณญาณและการใชเหตุผลไดดีข้ึน 
   2.1.5.2 งานวจิัยในประเทศ 
   ชเนตี  สวัสดิฤกษ (2527:68-76) ศึกษาความสัมพนัธระหวางแรงจงูใจ ภูมิหลงัทาง

สังคมและนิสัยทางการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ โดยใชแบบสาํรวจแรงจูงใจ แบบ

สํารวจภูมิหลงัทางสังคม แบบสํารวจนิสัยในการเรียน และแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ภาษาอังกฤษกับกลุมตัวอยางซึง่เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน 1100 คน พบวา แรงจูงใจ

เชิงบูรณาการ และแรงจูงใจ ภูมิหลงัทางสังคมและนสัิยทางการเรียนมีความสมัพันธอยางมนีบัสําคัญ

ทางสถิต ิ

   อัจฉรา วงศโสธร และคนอื่นๆ (2529:95-98) ศึกษาความสัมพนัธระหวาง วิธกีาร

เรียนรูและความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษของผูเร่ิมเรียน โดยศึกษาองคประกอบตางๆไดแก 

ความถนัดทางการเรียน ทัศนคติ แรงจงูใจ และนิสัยทางการเรียน กลุมตัวอยางที่ใชเปน นักเรียนที่เร่ิม

เรียนภาษาอังกฤษจากโรงเรียนสามเสนวทิยาลัย จาํนวน 97 คน พบวาทัศนคติ แรงจูงใจ นิสัยในการ

เรียนมคีวามสมัพันธกับความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษตามความสามารถของแตละบุคคล 
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   อําไพวรรณ พุมศรีสวัสด์ิ (2529:13) พบวานักศึกษามีปญหาเกี่ยวกับการแบงเวลา

เรียน การขาดทักษะในการดูหนงัสือ ไมมีสมาธิในการเรียน และขาดทักษะในการจดคําบรรยาย และ

กลาววาการทีน่ักศึกษาสวนมากมีปญหานี้เกิดจากการเรียนในมหาวทิยาลัยนั้น ไมมีการสอนหรือบอก

ใหนักศกึษารูวาควรจะทําอยางไร ปญหาการเรียนที่เกิดจากนิสัยการเรียนดานเทคนคิในการเรียนและ

ทักษะในการเรียนนี้อาจกอใหเกิดการสูญเปลาทางการศกึษาได เนื่องจากนักศึกษาลาออกกลางคนัใน

ขณะที่ศึกษา  

   ดุษฎี จุลาศัย และคณะ (2531:50-53) ไดทําการศึกษาขั้นตอนทางจติวิทยาการเรียนรู

ภาษาอังกฤษของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั ตามขั้นตอนของแวลเลทใน 4 ข้ันตอนแรกและศึกษา

ความสัมพันธของขั้นตอนการเรียนรูภาษาอังกฤษพื้นฐานและภาษาอังกฤษเฉพาะสาขากับ

องคประกอบตางๆ ไดแก บุคลิกและกิจนิสัย จาํนวนปที่เรียนภาษาอังกฤษ คะแนนเฉลี่ยสะสม คณะที่

ศึกษา ปที่ศกึษา คะแนนสอบวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานและภาษาองักฤษเฉพาะสาขาวิชา โดยใชขอ

ทดสอบสองฉบับ คือ ขอทดสอบอังกฤษพื้นฐานและภาษาอังกฤษเฉพาะสาขาวิชาเพื่อศึกษาขัน้ตอน

ตางๆของการเรียนรูภาษาองักฤษ และใชแบบสอบถามเกี่ยวกับกิจนิสัยและบุคลิกอกี หนึ่งฉบับ กลุม

ตัวอยางเปนนสิิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยัชั้นปที่ 1 จาํนวน 160 คน แตละชั้นปแบงเปนนิสิตที่เรียน

สายศิลปศาสตร 80 คน และสายวิทยาศาสตร 80 คน ผลการวิจยัสรุปไดวา ข้ันตอนทางจิตวทิยาของ

การเรียนรูภาษาอังกฤษที่ไดจากการทดลองในครั้งนี ้ ความสามารถในการทําขอสอบตามขั้นตอนทาง

จิตวิทยาของแวลแลทไมไดเปนไปตามลําดับอยางที่แวลแลทไดกลาวไว จากการการวิจัยพบวา กจินิสัย

และบุคลิกไมมีความสมัพนัธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติกับความสามารถในการทําขอสอบวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐานและวชิาภาษาอังกฤษเฉพาะสาขาทัง้หมด ยกเวนขอสอบวิชาภาษาองักฤษ

พื้นฐานตอนที ่2 และตัวแปรที่สําคัญในการเรียนรูภาษาอังกฤษทั้งสองวิชา คือ คะแนนเฉลีย่สะสมวิชา

ภาษาอังกฤษของนิสิตในขณะที่จํานวนปที่เรียนภาษาองักฤษเปนตวัแปรสําคัญที่จะอธิบาย

ความสามารถในการทําขอสอบวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะสาขา 

   สําเนาว ขจรศิลป (2537:84) กลาววาปญหาการปรับตัวของนกัศึกษาใน

สถาบนัอุดมศึกษาของประเทศไทยไววา ระบบการเรียนการสอนของสถาบนัอุดมศึกษานั้นแตกตางกับ

ระบบการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา อีกทัง้นกัศึกษาขาดทักษะในการเรียน เชน การจดคํา

บรรยาย การคนควา และการศึกษาดวยตนเอง ตลอดจนการแบงเวลาเพื่อการศกึษาเลาเรียนทีถู่กตอง 

จึงทาํใหนักศึกษาเกิดปญหาในการปรับตัว  คํากลาวขางตนแสดงใหเห็นวา นักศึกษาทีม่ีนิสัยทางการ

เรียนที่ไมเหมาะสมจะมีปญหาการปรับตัวในดานการเรยีน 
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   เสวย สิงโตสี (2544:47-48) ไดศึกษาเรื่องนิสัยในการเรยีนและเจตคตติอการเรียนของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนบานเนินจําปา อําเภอแกงหางแมว จงัหวัด จนัทบุรี ผลการวิจัย

พบวา 

   1.นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนมนีิสัยในการเรียนแตละดานดงันี ้ดานการหลกีเลีย่ง

การผลัดเวลาและดานวธิีการทํางานอยูในระดับปานกลาง 

2.นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนมีเจตคติตอการเรียนในดานการยอมรับในตัวครู

และดานยอมรับคุณคาของการศึกษาอยูในระดับดี 

3.นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนมนีิสัยในการเรียนดานการหลีกเลีย่งการผลัดเวลา

และดานวธิีการทํางานจําแนกตามระดับช้ันเรียนแตกตางกนัอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 

4.นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนมนีิสัยในการเรียนดานการหลีกเลีย่งการผลัดเวลา

และดานวธิีการทํางานจําแนกตามผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 

5.นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนมีเจตคติตอการเรียนในดานการยอมรับในตัวครู

และดานยอมรับคุณคาของการศึกษาจําแนกตามระดับช้ันเรียนแตกตางกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทาง

สถิติ 

6.นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนมีเจตคติตอการเรียนในดานการยอมรับในตัวครู

และดานยอมรับคุณคาของการศึกษาจําแนกตามระดับช้ันเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

ทัศนีย จิตตชื่นมีชัย (2548:91) ไดศึกษาองคประกอบที่มีอิทธพิลตอวินัยในตนเอง

ดานการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยรามคําแหง ผล

การศึกษาพบวา นกัเรียนทีม่ีนิสัยทางการเรียนดี คือ ตั้งใจเรียน รูจักแบงเวลาในการเรียน การอาน

หนงัสือ มีการวางแผนการเรียน ขยนั อดทน มีความรับผิดชอบ จะสงผลใหนักเรียนมวีินัยในการเรียนที่

เหมาะสม 

   จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับนสัิยทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ที่

กลาวมาขางตนสรุปไดวา นิสัยการเรียนของนักเรียนมีความเกี่ยวของกับ การปรับตัวดานการเรียนของ

นักเรียน นักเรียนทีม่ีนสัิยทางการเรียนที่ไมเหมาะสม ยอมสงผลถึงการเรยีนรูและการรับรูที่มี

ประสิทธิภาพดวย ดังนั้นผูวิจัยคาดวา นสัิยทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพนาจะเปน

ปจจัยหนึ่งที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ     ของนกัเรียนชวง

ชั้นที ่4 
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 2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยดานครอบครัว 
 2.2.1 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับการสนับสนุนดานการเรียนของ
ผูปกครอง    
  ละเมียด ลิมอักษร (2520:15-16)  ไดกลาวถงึบทบาทของผูปกครองในการสงเสริม

การศึกษาของเด็กในชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย สรุปไดดังนี ้

   1.ควรสงเสริมใหเด็กรูจักจัดตารางการทาํงาน การเลนและการพักผอนใหไดสัดสวน

กันถางานทางโรงเรียนหนักอยูแลว ก็ลดงานทางบานใหเบาลง และดูแลใหเด็กไดทํางานที ่ โรงเรียน

มอบหมายใหเสรจ็เรียบรอย ก็จะชวยใหเดก็ไดรับผลสําเร็จอยางดีในการเรียน 

   2.อบรมส่ังสอนใหเด็กรูจกัคบเพื่อนและรูจกัการสมาคม 

   3. ใหโอกาสเด็กไดมีสวนรวมรับผิดชอบในกจิการตางๆของบาน เพื่อเปนการสงเสรมิ

ความรับผิดชอบและความรวมมือกับหมูคณะ 

   4.ยินยอมใหเด็กใชจายเอง และทําบัญชีรับจายของตนไว เพราะในระยะนี้เดก็ไดเรียน

ทําบัญชีรับ-จาย มาแลวเปนการชวยใหการสอนทางโรงเรียนสมบรูณข้ึน 

   5.สงเสริมใหเด็กตัดสินใจไดถูกตอง เชน อบรมใหเด็กเห็นคุณประโยชนของการอาน

หนงัสือ เดก็กจ็ะสามารถใชเหตุผลตัดสินใจใชเวลาวางอานหนงัสือมากขึ้นดวยความเต็มใจ การปลอย

ใหเด็กไดรับผลดีจากการตัดสินใจผิด ก็จะเปนการชวยใหเด็กรูจักตัดสนิใจไดดีข้ึน 

   6.ยั่วยุใหเด็กสนใจคนควาหาความรู โดยการเปนกําลงัใจใหเด็ก ตอบคําถามดวย

ความเอาใจใสและกระตือรือรน ยัว่ยุใหเด็กกลาแสดงออกตามความคิดเห็นตางๆตามความสนใจของ

เด็ก 

 เชื้อ สาริมาน (2524:21) ไดกลาวถงึบทบาทการสนับสนนุการเรียนของผูปกครองไววา 

ผูปกครองควรจัดใหนักเรียนไดมีเวลาดูหนงัสือ การทาํการบาน การเตรียมตัวสอบ ควรมีอุปกรณการ

เรียนครบ คอยดูแลใหนักเรียนเดนิทางไปเรียนไดทนัเวลา สอนใหนกัเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

มีการใหเวลาในการเรียน 

 ธีระ ชัยยุทธยรรยง (2526:68-69) ไดใหขอเสนอแนะตอผูปกครองในการสนับสนุนการ

เรียนของนักเรยีน สรุปไดดังนี ้

   1. ใหความรกั ความอบอุน เอาใจใส สนใจในการเรียนและเขาใจนักเรียนอยาง

เพียงพอ 

     2.  พยายามสังเกตเด็กที่อยูในความปกครองของตนวา ชอบทํากิจกรรมอะไรบาง 

พยายามหาสิง่ที่มีประโยชนใหเด็กไดทําตามความชอบ 
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     3.  ผูปกครองควรเลือกรายการในการดูโทรทัศน และภาพยนตรที่เหมาะสมกับ

นักเรียน และแบงเวลาใหเปนสัดสวน 

    4. หาโอกาสพานักเรียนไปเที่ยวพกัผอน และใหมโีอกาสพบสิง่แปลกๆ ใหมๆ ซึ่ง

นอกจากเปนการพักผอนแลว ยงัเปนการไปทัศนศึกษาอกีดวย 

   5.    จัดหาหนงัสือที่ดีมีประโยชนเหมาะสําหรับวัยของนักเรียน ใหนกัเรยีนอาน 

   6.  จัดสภาพแวดลอมภายในบานใหนาอยู มบีรรยากาศที่ดีเพื่อดึงดูดใจใหเด็กอยาก

อยูบาน 

   วัลนิกา ฉลากบาง (2535:33-34) ไดกลาวถงึหนาที่ของพอแมในการสงเสริม

พัฒนาการทางสติปญญาของลูกไวดังนี ้

1. สงเสริมพฒันาการทางกาย เพราะพัฒนาการทางกายเปนพืน้ฐานของพัฒนาการ

ในทุกดาน 

2. ตอบสนองความตองการทางจิตใจของลูก เพราะเมื่อใจเปนสุขแลว จะสามารถ

เรียนรูและจดจําสิ่งตางๆไดดีข้ึน 

3. จัดหาหนงัสือ อุปกรณทีเ่พิม่พูนความสามารถในการสือ่สารและการใชภาษาของ

ลูก 

4. จูงใจและเปนตัวอยางที่ดีของลูกในเรื่องการเขียนการอาน จัดหาหนังสือที่ลูกชอบ

และสนใจ 

5. พยายามศึกษาและทาํความเขาใจความสามารถของลูกไมตั้งความคาดหวังการ
เรียนของลูกสงูเกนิไป สอดแทรกความรูทักษะทางภาษา และการคํานวณขณะทํากิจกรรมกับลูก 

6. เลือกรายการในการดูโทรทัศนและภาพยนตรที่เหมาะสมกับนักเรียนและแบง
เวลาใหเปนสดัสวน 

7. มีทัศนคตทิี่ดีตอครูและโรงเรียน เพื่อใหลูกมีทัศนคตทิี่ดีตอการเรียน 

   ประกายทิพย  พิชยั (2539:7-8) กลาววา การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรยีน 

หมายถงึ พฤติกรรมที่บิดามารดา หรือผูปกครองปฏิบัติตอบุตรในดานการเรียน ไดแก การเอาใจใสตอ

การเรียนของบุตร ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมทางการเรียนที่โรงเรียนจัดขึ้น ไววางใจในกรทํา

กิจกรรมของบตุรกับเพื่อน ใหคําปรึกษาแนะนําเกี่ยวกับการเรียน การใหกําลังใจของบิดามารดาหรือ

ผูปกครอง เพื่อกระตุนใหบุตรประสบความสาํเร็จทางการเรียน ใหความหวงใยใกลชิดตอบุตร และ

ความคาดหวงัของบิดามารดา หรือผูปกครอง ในดานการเรียนของบุตร โดยบิดามารดาหรือผูปกครอง 

พยายามสงเสริมสนับสนนุ คาดหวงัในมาตรฐานการเรียนแกบุตร เพื่อตองการใหบุตรประสบผลสําเร็จ

ในการเรียนตมที่บิดามารดา หรือผูปกครองมุงหวงัจัดไว 
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   จากการศึกษาความสัมฤทธิผ์ลในการเรียนรูของนกัเรียน โดยมหาวทิยาลยั จอหน 

ฮอบคินส (สุรางค โควตระกลู.2537 :129-131) พบวาผูปกครองมีบทบาทสาํคัญมากผูปกครองทีเ่อาใจ

ใสในการทําการบานของนกัเรียน และสนับสนนุกิจกรรมตางๆ ของนกัเรียนในโรงเรียนฉะนัน้ การ

ทํางานรวมกับผูปกครองเพื่อสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนรูจึงสําคัญมาก ครูอาจใชวธิตีอไปนี้ 

   1. สงเสริมใหผูปกครองมาพบและแจงใหผูปกครองทราบถงึความกาวหนาทางการ

เรียนของนักเรยีน ขอความรวมมือจากผูปกครองใหชวยสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนรูของนักเรียน 

   2. วางแผนรวมกับผูปกครองเกี่ยวกับการใชเวลาของนักเรียนเวลาอยูบาน เปนตนวา 

การใชเวลาดูโทรทัศน การเลน การทาํการบาน เพื่อชวยใหนกัเรียนใชเวลาอยูที่บานใหเปนประโยชน 

   3.   ขอความรวมมือจากผูปกครองเกี่ยวกับการทํางานของนักเรียน ใหผูปกครองชวยดู

วานักเรยีนจะตองทําการบานใหเสร็จ ในกรณีที่นักเรียนทําไมไดเพราะไมเขาใจก็ควรจะชวยอธิบายหรือ

หาครูมาสอนพิเศษ เพื่อนักเรียนจะไดไมเรียนลาหลงัเพื่อนหรือขาดความสนใจ 

   4.   ในกรณีที่ผูปกครองจะตองใหนักเรียนชวยทํางานบานครูควรอธิบายใหผูปกครอง

ทราบถงึความจําเปนทีน่ักเรยีนจะตองมีเวลาทาํการบาน 

   5.   สนบัสนนุใหผูปกครองรวมในกิจกรรมของโรงเรียน 

   จากเอกสารที่เกี่ยวของกับเร่ืองการสนับสนุนดานการเรยีนของผูปกครองที่กลาวมา

ขางตน สรุปไดวา บิดามารดา หรือผูปกครองมีบทบาทสาํคัญที่ตองสงเสริมการสนับสนนุการศึกษา

ของลูก โดยการเอาใจใสในการเรียนของลูก จัดหาวัสดุ และเปนแบบอยางที่ดีใหกับลูก สงเสริมการ

เรียนรูใหนักเรยีนไดรับความรูและประสบการณเพิ่มเติม ส่ิงเหลานี้เปนแรงกระตุนใหลูกมีความตั้งใจ

เรียน เอาใจใสตอการเรียน และขยันหมัน่เพียรในการเรียน  
   2.2.2.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
   เมเยอริแบงค(เพ็ญศรี จินดาศักดิ์.2535:39;อางองิจาก Marjoribank.1972) ไดศึกษา

ความสัมพันธระหวางความเอาใจใส ความคาดหวงัของผูปกครอง สภาพแวดลอม และระดับฐานะทาง

สังคม กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนอาย ุ 11 ขวบ จาํนวน 185 คน โดยใชแบบทดสอบ 

Primary Mental Ability จากแบบสอบถามพบวานกัเรียนที่ผูปกครองใหการสงเสริมการเลาเรียน จะมี

คะแนนจากแบบทดสอบ Primary Mental Ability ยังมีความสัมพนัธกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูดวย 

   บิดเวลด (อารี วารีสงัด.2542:42;อางองิจาก Bidweld.1976) ไดระบุสังคมอเมรกิัน

ฐานะสังคมของครอบครัวทีม่ีอิทธพิลตอความสาํเร็จในการศึกษาของบุตร นอกจากนั้นยังมีผูวิจัย

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิท์างการเรียนกับฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว

นักเรียน แลวไดผลสอดคลองกนั 
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   แวง และคนอื่นๆ (สุธาสนิี  ใจเยน็.2545 :37; อางอิงจาก Wang,Haertel & 

Wallberg.1994) ไดศึกษาเกีย่วกบัปจจัยที่ชวยใหเด็กนกัเรียนเรียนดโีดยไดใชสังเคราะหเนื้อหา

คําแนะนําในการเรียนของคูมือนักเรียน 179 บท รวบรวมผลการสังเคราะหรายงานวิจยั 91 รายการ

และสํารวจความคิดเหน็ของนักวจิัยการศึกษา 61 คนไดขอมูลที่นาสนใจ 11000 รายการที่เกีย่วกับ

ปจจัยที่ใหเด็กเรียนดีและไดนําขอมูลที่มีความสอดคลองกนัอยางมาก 28 ตวัแปร และใช Mata-

Analysis เพื่อสังเคราะหผลรวมของรายงานการวิจยัและขอมูลผลที่ไดออกมาจะเปนคาประมาณโดย

ผลเฉลี่ยของกลุมตัวแปร พบวา สภาพแวดลอมทางบานและการสนบัสนุนของผูปกครองมีอิทธพิลตอ

การเรียนชวยใหเด็กนักเรียนอยูในอันดับที่ 4 มีคาเฉลี่ย 58.4 
   2.2.2.2 งานวจิัยในประเทศ 
   กองวิจยัการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2520:18) ไดวิจัย

เกี่ยวกับประสิทธิภาพของโรงเรียนประถมศึกษา พบวา ในครอบครัวทีบ่ิดามารดา เห็นความสาํคญัของ

การศึกษา เด็กจะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู เพราะบิดามารดาสนับสนนุการเรียนของเดก็ โดยให

กําลังใจ เอาใจใสในการทําการบาน และการหาความรูของเด็กสวนครอบครัวที่พอแมไมเอาใจใสหรือ

ไมใหการสนับสนุน เด็กก็จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ 

   สุชาติ ล้ีตระกูล (2524:120) ศึกษาเรือ่ง องคประกอบบางประการที่สัมพนัธกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในจงัหวัด นครสวรรค

ผลการวิจยัพบวา การสงเสริมการเรียนของผูปกครองเปนตัวพยากรณที่สําคัญตัวหนึง่ในการพยากรณ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ในจังหวัดนครสวรรค 

   จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองทีก่ลาวมาขางตน

สรุปไดวา แสดงใหเหน็วาการสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครองเปนแรงผลักดันใหเด็กมีความ

กระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น ดงันัน้ผูวิจัยคาดวาการสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง นาจะ

เปนปจจัยหนึง่ที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ ของนักเรยีนชวง

ชั้นที ่4 
 2.2.3 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 ดวงเดือน พันธุมนาวนิ และเพ็ญแข ประจนปจนึก (ดวงเดือน พนัธมุนาวิน และเพญ็แข 

ประจนปจนึก.2520:19;  อางองิจาก Kay.1975) ไดใหความสําคัญอยางยิง่เกี่ยวกับฐานะทาง

เศรษฐกิจ และสังคมของครอบครัว โดยเหน็วา ฐานะทางเศรษฐกิจจะเปนตัวเพิ่มลดความเรว็ของ

พัฒนาการทางบุคลิกภาพทางจริยธรรมของบุคคลได และนักสงัคมวิทยา พบวา บุคคลที่มีฐานะทาง

เศรษฐกิจตํ่าและปานกลางมีคานยิมเกีย่วกับความซื่อสัตยแตกตางกนั เชน การเก็บของตกไดแลวคืน
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ใหเจาของนัน้เปนความดีควรสรรเสริญในสังคมของบุคคลฐานะปานกลางผละสูง แตเปนสิ่งโงเขลา

และไมควรทําอยางยิ่งในสังคมคนระดับตํ่า 

 พันทิพา อุทัยสุข (2525:201-202) ไดแบงสภาพเศรษฐกิจของครอบครัวทีม่ีผลตอ

พฤติกรรมของเด็กดังนี ้ 

   1.ครอบครัวที่มีฐานะยากจน ความรูสึกของพอแมมีสวนสาํคัญมากตอพฤติกรรมของ

เด็ก การมีฐานะยากจนแตถาพอแมมีความขยันหมัน่เพียร พอใจในความเปนอยูมีความหวงัจากความ

พยายามของตนเองกจ็ะเปนสิ่งที่ดี ทาํใหเด็กมีความภาคภูมิใจในพอแมของตนเองมีความมานะอดทน 

และสามารถจะยืนหยัดอยูไดโดยไมอายใคร และในทางตรงกนัขามถาพอแมเห็นวาการมีฐานะยากจน

นี้เปนการต่ําตอย โทษโชคชะตา และทอถอยแลว เด็กมกัจะเปนคนไมจริงใจ รูสึกอับอายเพื่อนฝงู และ

เมื่อโตขึ้นกห็วงัใหราชรถมาเกยแทนที่จะพยายามหางานทําดวยปญหาและความสุจริต 

   2.ครอบครัวที่มีฐานะปานกลาง ครอบครัวที่พอมพีอใช จะเปนครอบครัวที่มีความ

อบอุนไมมีความรูสึกกดดัน การใชชวีิตงายๆ ทาํใหเดก็ไมมีการฟุงเฟอ ถามีการอบรมดี เด็กมักจะเปน

คนมีเหตมุีผล เขาใจชีวิต มคีวามสุข และมักจะเปนผูทีเ่ขากับคนไดทกุระดับ ในทางตรงกนัขาม ถาพอ

แมรูสึกวาตนเองอยากไดโนนไดนี่ใหเหมือนผูรํ่ารวยอยูเสมอแลว ครอบครัวมักจะมีความขัดแยง มี

ความรูสึกไมสบายใจกับทุกๆฝาย เด็กจะขาดความอบอุน และการที่ครอบครัวมีความขัดแยงมากการ

อบรมเลี้ยงดูมกัจะถกูละเลยไปดวย เด็กจะมีพฤติกรรมทีไ่มพึงประสงคตามไปดวย 

   3.ครอบครัวที่มีฐานะร่ํารวย เด็กที่อยูในครอบครัวที่รํ่ารวยนี้มักจะไดรับการตามใจ

มาก ไมเหน็คุณคาของเงนิ ไมมีความกดดัน แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกบัความสัมพนัธของบุคคลในครอบครัว

และการอบรมเลี้ยงดูดวย ถาพอแมใหความอบอุนเต็มที ่ ใหการอบรมดูแลถูกตอง ไมตามใจเด็กมาก

เกินไป เด็กมกัจะไดเปรียบเทียบที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดอยกวา แตถาพอแมไมเอา

ใจใสดูแลปลอยใหเด็กเอาแตใจก็จะเปนผลเสียอยางมาก ทําใหเดก็เปนคนดูถูกคน เอาตาใจตัว 

อารมณแปรปรวน ไมมีเหตผุลและอาจถึงกับเขากับใครไมไดเลย ครอบครัวที่รํ่ารวยมีแนวโนมทีพ่อแม

มักจะละเลยทีจ่ะอบรมสั่งสอนใหเด็กรูจกัโลกแหงความเปนจริงและมกัจะเอาใจเดก็ในทางที่ผิดดวย 

  โสภา ชูพิชยักลุ (2529:108) กลาววา สาเหตุที่ฐานะทางเศรษฐกิจมีสวนที่เกีย่วของกับ

สุขภาพจิตนัน้ อาจเปนเพราะฐานะทางเศรษฐกิจ ถาฐานะทางเศรษฐกิจดียอม หมายถึงการมี

ความรูสึกมัน่คงในตัวเอง จึงทาํใหความกดดันนอย บคุคลไมตองทนทกุขอยูกับภาวะตงึเครียด หรือมี

ขอขัดแยงในใจมากมายนัก 

  จากเอกสารที่เกี่ยวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ทีก่ลาวมาขางตน สรุปได

วา ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว หมายถงึ สถานะทางการเงนิของครอบครัวนัน้ๆ ฐานะทาง

เศรษฐกิจของครอบครัว ที่แตกตางกนัไดบงบอกถงึลักษณะนิสัยบางประการของแตละบุคคลได ไดแก
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เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสูงมีแนวโนมมีลักษณะเปนผูมีความซื่อสัตย ความ

รับผิดชอบหรือมีความมัน่คงทางอารมณสูงกวาเด็กที่มาจากครอบครวัที่มีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่า  
   2.2.2.1 งานวจิัยในตางประเทศ 
   ฮารทเชอร และเมย (วรพรรณ ศรีอุบล.2535:30;อางองิจาก Hartshoe &  May.n.d.) 

ไดผลการวิจัยพบวา เด็กที่มพีอแมมีฐานะทางเศรษฐกิจสูงจะโกงนอยกวาเดก็ทีม่ีพอแมมีฐานะทาง

เศรษฐกิจตํ่า และคนทีม่ีอายุมากจะโกงนอยกวาคนที่มีอายนุอย ถึงแมวาจะใหคานิยมของความ

ซื่อสัตยสุจริตไวเหมือนกนั 

   เพียรลิน (Burton: citing Pearline.1971:183) ไดศึกษาเกีย่วกับการทุจริตในเด็ก

ทั่วไปผลการวจิัยพบวา มาตรฐานที่ครอบครัวมีรายไดนอยจะโกงนอยกวาเด็กที่ครอบครัวมีรายได

มากกวาอยางมีนัยสาํคัญ    

   ลอยส เอช เวอรทธิงตนั และแกรนท (Lois H.Worthington & Claude 

Wogrant.1971:7-10) ไดทําการวิจัยเรื่อง “Factors of Academic Success : A Multivariate 

Analysis” เพือ่ทําการศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะของนกัศึกษาที่มีความสัมพันธกับเกรดการเรียนครึ่งป

แรกของนักศึกษาปที ่1 มหาวิทยาลัยยูทา กลุมตัวอยางประชากรจํานวน 2260 คน เปนหญงิ 990 คน 

ชาย 1270 คน วเิคราะหขอมูลโดยวิเคราะหความแปรปรวน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

มีความสมัพนัธกับฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม  ซึง่ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม หมายถงึ รายได

ของครอบครัวและอาชีพของผูปกครอง ซึง่เขาไดแบงฐานะทางเศรษฐกจิและสังคมของผูปกครองเปน 3 

ระดับ คือ ระดับสูง ระดับกลาง และระดับตํ่า พบวาผูปกครองระดับกลางและระดบัสูง ใหการสงเสริม

การเรียนของเด็กในความปกครองสูงกวาผูปกครองที่มฐีานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา จากการวิจัยนี้

แสดงใหเหน็วา ความเอาใจใส และการสนับสนนุในการเรียนของเด็ก ผูปกครองทีม่บีานะทางเศรษฐกิจ

และสังคมสูงและปานกลางใหการสงเสริมการเรียนของเด็กมากกวาผูปกครองที่มีฐานะเศรษฐกิจสังคม

ต่ํา ทีเ่ปนเชนนี้อาจจะเนื่องมาจากผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสังคมต่ํา มีรายไดไมพอเพียงในการ

สนับสนนุการเรียนของเด็กในความปกครอง หรือเนื่องมาจากความตองการใชแรงงานของเด็กในการ

ชวยประกอบอาชีพ 

โรเบิตต เจ ไรท และ แอนดริว จ ีบนี (Robert J.Wright &  Andrew G. Bean.1974 

;277-283) ไดทําการวิจัยเรื่อง “The Influences if Socioeconomic Status in predictability of 

College” เพือ่ศึกษาอิทธิพลของฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมในการพยากรณผลการเรียนในวทิยาลัย 

กลุมตัวอยางประชากรเปนนักศึกษาชัน้ปที่ 1 จาํนวน 1631 คน ตัวแปรที่ศึกษาไดแก เพศ รายไดของ

ครอบครัว อาชีพของบิดาและการศึกษาของมารดา โดยใชแบบสอบถามความถนัดทางการเรยีนดาน

ภาษา และคณิตศาสตร และใชเกรดเฉลี่ยของนกัศึกษาปที่1ในมหาวิทยาลัยดวย นําผลมาวิเคราะห
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โดยการหาคามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ผลการวจิัยพบวา นกัศึกษาที่มีฐานะทาง

เศรษฐกิจและสังคมสูง สามารถประสบผลสําเร็จในการเรียนในวิทยาลยัไดดีกวานักศกึษาที่มีฐานะทาง

เศรษฐกิจและสังคมต่ํากวา 
2.2.2.2 งานวจิัยในประเทศ 
เพ็ญศรี อรุณรุงเรือง (2522:86) ไดทําการวิจัยเรื่องอิทธพิลของสถานภาพทาง

เศรษฐกิจและสังคมของพอแมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของลูก เพื่อศึกษาเปรยีบเทยีบ คนชั้นสูง 

ชั้นกลาง และชั้นต่ํา ในกรงุเทพมหานครวา มวีิธีการรักษาสภาพเดิมของตนไวอยางไรโดยศึกษาเฉพาะ

อิทธิพลทางดานเศรษฐกิจและสังคมของพอแมที่มีสัมฤทธิ์ผลทางการศึกษาของลกู คือ ศึกษาดวุาพอ

แมของนักเรียนที่มฐีานะทางเศรษฐกิจสังคมตางกนัจะมีผลตอความสําเร็จตอการศึกษาของลกูหรือไม 

ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 จาก 3 โรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 

200 คน เก็บขอมูลโดยวิธีออกแบบสอบถามจากตัวนักเรียนและผูปกครอง วิเคราะหขอมูลโดยการหา

คารอยละ คาสัมประสิทธสหสัมพนัธ ผลจากการวิจยัพบวา สถานภาพทางเศรษฐกจิและสังคมของพอ

แมนั้น จะมีสหสัมพนัธทางบวกกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนของลกู 

วีรวรรณ อามระดิษ (2522:26) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นเกี่ยวกับคานยิมทาง

จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นเกีย่วกบั

คานิยมทางจรยิธรรมของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพฯ ในเรือ่งความรับผิดชอบ 

ความซื่อสัตยสุจริต  ความมีระเบียบวินยั  การประหยัด  การออมทรัพย และการเคารพผูอาวุโส 

ผลการวิจยัพบวานักเรียนทีม่ีบิดามารดาที่มีฐานะทางเศรษฐกิจแตกตางกนั มคีวามคิดเหน็เกี่ยวกับ

ทางจริยธรรมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.5 

   จินตนา อินทรไทย (2525 : 48-49) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง

เศรษฐกิจและสังคม และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ในเขต กรุงเทพมหานคร 

จํานวน 300 คน ผลการวจิยัปรากฏวา นักเรียนทีม่าจากครอบครัวทีม่ีสถานภาพทางเศรษฐกิจ และ

สังคมแตกตางกนัมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกนัมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรยีนที่มาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา มีแรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์ต่าํที่สุด สวนนักเรียนทีม่าจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมระดับกลาง มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงที่สุด 

  สถาบนับัณฑติพัฒนบรหิารศาสตร สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและ

สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาต ิ (2527:54-56) ไดทําการวิจยัเรื่องปจจัยที่มีอิทธพิลตอ

คุณภาพการศกึษาประชาบาล   ผลการวิจัยพบวา ฐานะทางเศรษฐกิจเปนปจจัยสําคัญยิ่งและสงผล

อยางมากตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียน 
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จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ทีก่ลาวมาขางตน สรุปไดวา 

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวที่แตกตางกนั เปนขอบงชี้ประการหนึง่ทีท่ําใหลักษณะบางประการ

ของบุคคลมีความแตกตางกนั ไดแก ดานจริยธรรม ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ดังนัน้ผูวิจยัคาดวาฐานะ

ทางเศรษฐกิจของครอบครัว นาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียนชวงชั้นที ่4 

  2.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน 

2.3.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะทางกายภาพทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ 
  โรไมน (Romine.1974:139-143)  ไดกลาวถงึสภาพแวดลอมที่เกี่ยวกบัการสอนที่จะ

ชวยใหเกิดการเรียนรูดีข้ึนไวดังนี ้

 1.  ดานบุคลิกภาพของผูสอน เชน ผูสอนเปนคนกระฉับกระเฉง มีอารมณขัน สนใจ

ในวิชาที่สอน ใหความจริงใจและเปนกนัเองกับนักเรียน 

   2. ดานการเรียนการสอน มกีารเตรียมการสอนเปนอยางดี ชี้แจงใหผูเรียนเขาใจ

วัตถุประสงคในวิชาที่เรียน รวมทัง้แนะนาํหนงัสือที่อางอิงที่เกี่ยวกับวชิาที่เรียน 

 3.  ดานผลการสอนที่ผูเรียนไดรับ เชน ผูเรียนไดรับประโยชนสมควรตั้งใจตามวิชา

ที่ผูเรียนเลือก ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนไมใชเปนผูฟงเพียงอยางเดยีว 

 4.  ดานการเสนอเนื้อหา เชน พูดอธบิายชัดเจน ใชคาํถามกระตุนผูเรียนคิด

สามารถใชวิธกีารสอนตางๆที่จะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหา 

 5.  ดานการประเมินผล การนาํขอมูลยอนกลับและเสริมแรงทางการ เรียน เชนมี

การทาํรายงานหรือสอบ เมือ่ตรวจแลวผูสอนตองรีบแจงใหผูเรียนทราบทันท ี

 6.   ผูสอนยอมรับความคิดเหน็ตลอดจนผลงานของผูเรียนอยางมีเหตุผล 

   ปญญา สมบูรณศิลป (2523:45-46)  ไดกลาวถึง ความสาํคัญของการมี

สภาพแวดลอมที่ถกูสุขลักษณะในโรงเรียน สรุปไดวา สภาพแวดลอมและโครงการตางๆ ภายใน 

โรงเรียนมีผลโดยตรงตอชีวิตและสุขภาพของนักเรียนในแงตางๆกนั ในแงบวก คือ การทาํใหนักเรียนมี

ความสะดวกสบาย ราเรงิมีความสุข รักสวยงาม หรือในแงปองกันไมใหเกิดโรคและปองกนัภยนัตราย

จากการบาดเจ็บตางๆ และในแงการชวยใหนักเรียนพฒันาการทางการศึกษา กลาวโดยสรุป 

สภาพแวดลอมที่ถกูสุขลักษณะในโรงเรียนจะชวยใหเกดิผลทั้ง 3 ดานคือ 

  1. ผลทางบวก สภาพแวดลอมที่ถกูสุขลักษณะในโรงเรียนจะทาํใหโรงเรียนเปน

สถานที่เรียนทีน่าไปเรียน การระบายอากาศที่ดีและการจัดแสงสวางใหเหมาะสม จะชวยใหหองเรียน
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นาอยูเรียนไดสบายยิง่ขึ้น อาคารเรียนที่สะอาดเรียบรอยจะทําใหครูและนกัเรียนอยากเขาไปอยู

มากกวา อาคารเรียนที่สกปรกการมนี้ําดื่มอยางเพียงพอ การจัดที่นัง่ใหสบาย และโรงอาหารที่

เรียบรอย กเ็ปนสิ่งที่ทกุคนตองการ สัมพันธภาพอนัดรีะหวางครูกับนักเรียนจะชวยสงเสริมสุขภาพจิต

ของทั้งสองฝาย การใชวิธกีารสอนที่ดีจะเปดโอกาสใหนกัเรียนไดประสบความสาํเร็จบอยครั้ง จะชวย

สงเสริมใหนักเรียนคิดกิจกรรมที่สรางสรรค จะชวยใหนกัเรียนมีความสนใจในงานของตนไดนานทําให

นักเรียนอยากตอบสนองดวยการรวมกิจกรรมตางๆ ตลอดจนทาํใหนกัเรียนมีความสุขดวย 

  2.    การปองกันโรคภัย หรืออันตรายตางๆ โดยการรวมมือกับแพทย หรือเจาหนาที่

สาธารณสุขจะชวยปองกนัการแพรระบาดโรคตางๆ 

  3.  การพัฒนาดานการเรียน สภาพแวดลอมที่ถกูลักษณะในโรงเรยีนมอิีทธิพลตอ

ความสามารถในการเรียน กระบวนการทางดานจิตวทิยาอันสลับซับซอนของการเรียนรูเปนผลมาจาก

การปฏิสัมพนัธระหวางบุคคลกับสภาพแวดลอม และบคุคลไดรับอิทธิพลมาจากองคประกอบตางๆทัง้

ทางกายและทางจิตใจ 

สมพร บุญสุข (2534:360) ไดกลาววาสภาพแวดลอมในการเรียนทีพ่ึงประสงคมีดังนี ้ 

1. ควรมีการรวมมือมากกวาการแขงขันกนั 

2. บรรยากาศควรเปนประชาธปิไตยและมีความเปนอิสระ 

3. อุปกรณการเรียนการสอนควรจะมีพอเพียง 
4. เนนความสามคัครีวมมือกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน 

5. จัดบทเรียนใหเหมาะสมกับความรูและสรางความเขาใจในการเรียนแกผูเรียน 

6. มีรูปแบบการเสริมแรงที่เหมาะสมไมลําเอยีง 
7. นักเรียนเปนผูมีบทบาทในการเรียนมากทีสุ่ด 

8. การสอนมีความชัดเจนไมคลมุเครือ 

สุรางค   สากร  (2537:191-192)   ไดกลาวถึงการจัดบรรยากาศในหองเรียน

วิทยาศาสตรไวดังนี ้

 1. หองเรียนควรมีความกวางขวางพอทีจ่ะจัดกิจกรรมตางๆไดสะดวก เชน ทาํการ

ทดลอง การอภิปราย สาธิต และตองมีเครื่องใชที่จาํเปนดังนี ้

  1.1 โตะทาํงานขนาดใหญสําหรับเรียนหรอืทํากจิกรรมพรอมเกาอี ้

  1.2  ตูล็อกเกอรสําหรับใสอุปกรณการสอน 

  1.3  ตูเก็บสารเคมีและอุปกรณการทดลอง 

  1.4  กระดานดําและปายนิเทศ 
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  1.5  โสตทัศนปูกรณ เชน โทรทัศน วิทย ุวีดิทัศน เครื่องฉายสไลด เครื่องฉาย

ขามศีรษะ 

  1.6   ตูเลี้ยงปลา  การเลีย้งสัตว  ที่เพาะเมล็ดพืช ฯลฯ ตามความจําเปนของ

การสอนซึง่ควรจัดทําใหเคลือ่นยายไดสะดวกโดยอาจทาํลูกลอติดไว 

2. มีมมุเสริมและบรรยากาศทางวทิยาศาสตรตางๆ เชน มุมหนงัสือและมุมวารสารที่

เกี่ยวกับวทิยาศาสตร มุมแสดงแผนภมูิปาไมของประเทศไทย เปรียบเทียบระหวางปกอนๆกับปจจุบัน 

มุมของเลนที่ฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในหองเรียน 

          สรุปไดวา การจัดบรรยากาศในหองเรียนวทิยาศาสตร หมายถงึ การจัดหองเรียนใหมี

การผอนคลายกวางขวางมอีากาศถายเทไดสะดวก มีมมุประสบการณทางวทิยาศาสตร ทีห่ึความรูแก

นักเรียนทางวทิยาศาสตร 

        วันชยั ชวงดารากุล (2538:11) กลาววา อาคารสถานที่ของสถานศกึษานบัวาเปน

องคประกอบสําคัญที่ทาํใหการจัดการศึกษาบรรลุตามจุดประสงค เพราะถามอีาคารสถานที ่ และ

ส่ิงแวดลอมทีด่ีแลว ยอมทาํใหเกิดบรรยากาศและแรงจงูใจในการเรียน ตลอดจนดําเนินกิจกรรมตางๆที่

สงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ด ี

         สมพร สุทัศนีย(2544:134-136) ไดกลาวถึงการจัดบรรยากาศในการเรียนการสอนไว

ดังนี ้

1. บรรยากาศในหองเรียนไมรอนอบอาว หองเรยีนควรโปรง อากาศถายเทไดสะดวก

หรือมีพัดลมระบายอากาศ จัดโตะ เกาอี้ใหเด็กนั่งสบายๆ เหมาะกับวยัและรูปรางของเด็ก ครูควรเปด

โอกาสใหเด็กผอนคลายความตึงเครียดบางหลังจากนั่งเรียนมาเปนเวลานานพอสมควร โดยอนุญาตให

ออกไปลวงหนา หรือทําตวัใหสบายที่สุด 

2.   คํานงึถงึสภาพรางกายวาเด็กไดรับอาหารเพียงพอแลวหรือยงัควรจัดอาหาร

กลางวันใหเดก็ที่ขัดสน จัดหาน้ําดื่มใหเพยีงพอ จัดหาของวางใหเด็กไดรับประทานในเวลาบาย หรือให

มีเวลาพักผอนตอนบาย 10-15 นาที เพื่อใหเด็กออกไปหาอาหารรับประทาน นอกจากนี้ครูควรสํารวจ

วาเด็กคนใดเจบ็ปวยบาง ถามีการเจ็บปวยควรใหพักผอน รับประทานยาเพื่อใหรางกายพรอมที่จะเรียน

ได  

3.  ทําใหเด็กรูสึกมั่นคงปลอดภัยทั้งทางรางกายและจิตใจ เชน โตะเรียน มานัง่ควรอยู

ในสภาพที่แข็งแรงทนทาน อาคารเรียนตองมั่นคงแข็งแรง สามารถตานทานลมพายไุด เพดานหองเรียน

ไมเกา ผุ จนเกิดความนากลัว อุปกรณเครื่องใชในหองเรียน เชน พัดลมที่ติดอยูเพดานอยูในสภาพที่

แข็งแรง เครื่องใชไฟฟาอยูในสภาพที่ดี ปลอดภัย นอกจากนี้ครูควรจัดบรรยากาศทีส่งเสริม ความมั่นคง 

ปลอดภัยไดดังนี ้
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  3.1 จัดบรรยากาศในหองเรียนใหผอนคลาย พยายามชี้ใหเด็กเหน็วา ความ

กลัวและความวิตกกงัวลเปนเรื่องไรสาระ เด็กจะไดหายกงัวล 

  3.2 พยายามไมใหเกิดบรรยากาศที่มกีารเยาะเยยถากถาง เพราะบรรยากาศ

เชนนี้นอกจากจะไมกอใหเกดิการเรียนรูแลวยังทําใหเดก็มีทัศนคติที่ไมดีตอทุกอยางเกี่ยวกับโรงเรียน

และมีพฤติกรรมที่เปนปญหาได 

  3.3  ครูไมควรบังคับขูเข็ญหรือเขมงวดกวดขันเกินไปที่จะทาํใหเด็กอึดอัด ไม

สบายใจและเกิดความวิตกกังวลได 

  3.4  ไมควรใหเด็กทํากจิกรรมทีท่ําใหเกิดการเปรียบเทียบกบัผูอ่ืนเพราะจะทํา

ใหเด็กเรียนไมเกงเกิดปมดอยถาเปนฝายแพ และอาจทาํใหเด็กเกิดพฤติกรรมแยกตัวได 

    ฮอฟสตินท, เยเกอร และ วอลลเบิรก (Hofstein.Yager &  Walberg.1982:343)  กลาว

วา สภาพแวดลอมในการเรียนวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสัมพนัธระหวาง นักเรียนกับนักเรียน 

ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับวิชาวิทยาศาสตรและวธิีการ

เรียนการสอน ซึ่งทาํใหนักเรยีนเกิดการรับรูลักษณะแบบแผนของชั้นเรยีนได 

     จากเอกสารที่เกี่ยวของลกัษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพ ที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ หมายถึง ลักษณะตางๆของหองเรียนที่มีลักษณะเปนรูปธรรม ไดแก สภาพแวดลอมที่ถูก

สุขลักษณะ การจัดสภาพหองเรียนใหเปนที่นาสนใจ ส่ือ อุปกรณที่มีความทันสมัย เพียงพอ และอยูใน

สภาพที่สมบูรณ และมีบรรยากาศในหองเรียนทีม่ีลักษณะเปนนามธรรม ไดแก การจัดการเรียนการ

สอนที่เอื้อตอการเรียนรู  ครูใหความรัก ความอบอุนและเปนกนัเองกับนักเรียน มผีลตอการเรียนรู และ

รับรู  
   2.3.1.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
   วอลเบรกิด (Walberg.1972:71-72) ไดศึกษาสภาพแวดลอมในชัน้เรียนกับการเรยีนรู

ของนักเรียนทัง้เปนแบบรายบุคคลและรายเฉลี่ยทัง้ชัน้ กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนที่เรียนวิชา ฟสิกส 

จํานวน 715 คน ใน 144 ชัน้เรียน เครื่องมือที่ใชวัดสภาพแวดลอมในการเรียน คือ LEI เครื่องมือวัดการ

เรียนรู มี 1.เครื่องมือวัดความเขาใจในวทิยาศาสตร 2. เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิใ์นวิชา ฟสิกส 3.

เครื่องมือวัดความเขาใจในวชิาฟสิกส และ 4.เครื่องมือวัดการทาํกิจกรรมของนักเรียน พบวา 

สภาพแวดลอมในการเรียนมีความสมัพนัธกับผลการเรียนรูทีว่ัดจากเครื่องมือทั้ง 4 ชนิด อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนักเรียนเปนรายบคุคลและนักเรยีนทั้งชัน้แตคาความสัมพนัธของชั้นสงูกวาของ

แตละคน แตไมมีความสัมพนัธระหวางสภาพแวดลอมในการเรียนกับความสนใจในวชิาฟสิกส อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 
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     มูส (Moos .1978:263) ไดศึกษาความสมัพันธระหวางสภาพแวดลอมในการเรียนกับ

การขาดเรียน และระดบัคะแนนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษากลุมตัวอยางเปนระดับมัธยมศึกษา 

จํานวน 9 ชัน้เรียน พบวา 

                 1. ชั้นเรียนมีอัตราการหนีเรียนสูงจะเปนชัน้เรียนทีม่ีการแขงขันกนัสูง และ

ครูมีการควบคมุมาก ครูใหความชวยเหลือในระดับตํ่า 

    2.      ชัน้เรียนที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสงูๆ จะเปนชัน้เรียนที่มีความรวมมือกัน

สูงและครุมีการควบคุมนอย 

   คอสเทลโล (Costello.1985:3053-A) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางการรับรูของ

นักเรียน เกี่ยวกับบรรยากาศทางสงัคมของชั้นเรียน และผลสมัฤทธิ์ในการเรียน ในกลุมที่มี

ความสามารถดานคณิตศาสตรและภาษาอังกฤษ ระดบั 9 ในโรงเรยีนมธัยมศึกษา รับอินเดียนา ผล

การศึกษาพบวา นกัเรียนทีม่ีความสามารถสูงดานคณิตศาสตรใหทัศนะตอบรรยากาศในชั้นเรียนในเชิง

บวก และนักเรียนทัง้สองกลุมรับรูสภาพแวดลอมในการเรียนไมแตกตางกนั 

   วูรน (Vooen.1990:125) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางศิลปะขนาดเลก็กบั

สภาพแวดลอมในวทิยาลัย โดยสาํรวจความคิดเหน็และสัมภาษณผูบริหารที่เปนกลุมตัวอยาง จาก 

119 วิทยาลัยใน 5 รัฐ ของเขตตะวันตกของประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาพบวา สภาพแวดลอม

ที่เหมาะสมมอิีทธิพลตอศิลปะขนาดเลก็ บุคลิกภาพ และการปรับตัวตามธรรมชาต ิศิลปะขนาดเล็กจะ

เชื่อมโยงสิ่งตางๆเขาดวยกนัเมื่อมีลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสม 

   ดีเบคเคอรและเนลสนั (Debecker  & Nelson.2000: 245-254) ไดศึกษาผลของตัว

แปรอิสระ เพศ ผลสัมฤทธิท์างการเรียน และบรรยากาศในชั้นเรียน ที่สงผลตอแรงจูงใจในการเรยีนวชิา

วิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 10-12 จํานวน 242 คน ซึง่แบงเปนนกัเรียนที่เรียนวิชาฟสิกส จาํนวน 75 

คน วิชาเคมี จาํนวน 76 คนและชีววทิยาจาํนวน 91 คน โดยผูวิจัยไดแยกนกัเรียนออกเปนหองเรยีนที่มี

บรรยากาศแตกตางกันและทําการสอนนกัเรียนตามรูปแบบการสอนแบบ Learning Cycle แลวทําการ

เก็บขอมูลโดยการใชแบบสอบถามวัดแรงจงูใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร จํานวน 8 ตอน ไดแก 

แบบสอบถามเปาหมายการเรียนรูแบบสอบถามเปาหมายในการปฏิบัติ แบบสอบถามกระบวนการรับรู 

แบบสอบถามการปฏิบัติของครู แบบสอบถามความสามารถในการรับรู แบบสอบถามคุณคาภายใน 

แบบสอบถามคุณคาที่ไดรับแบบสอบถามคุณคาแหงความสําเร็จ และแบบทดสอบการรับรูอุปสรรคใน

การทาํงาน จาํนวน 1 ตอนผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและบรรยากาศในหองเรียนสงผล

ตอแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   ตวน (Tuan.2000:232-233) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการที่สงผล

ตอแรงจูงใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนเกรด 8-9 ของประเทศไตหวัน เพื่อศึกษา
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ความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกบัแรงจูงใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียน ตัวแปร

ปจจัย ไดแก พฤตกิรรมการสอนของคร ู อุปกรณวทิยาศาสตร การฝกทดลอง  และประสบการณใน

หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวาตัวแปรปจจัยที่กลาวนัยสําคัญมาสงผลตอแรงจูงใจ

ในการเรียนวทิยาศาสตร อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
     2.3.1.2 งานวิจัยในประเทศ 
    วาสนา พทิักษเสรี (2527: 77-79) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางลกัษณะของนักเรียน

กับสภาพการเรียนการสอนในชั้นเรียน สภาพแวดลอมทางบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน

ระดับมัธยมศกึษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวาคาสหสัมพันธพหุคูณ

ระหวาง ตวัแปรดานลักษณะของนักเรียน สภาพการเรียนการสอนในชั้นเรียน และสภาพแวดลอมทาง

บาน กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทกุกลุมวิชาของนกัเรียนจากโรงเรยีนขนาดใหญและ

โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ มคีา .90 ที่ระดบันัยสาํคัญทางสถิติ .05 

   สมพร บุญสขุ (2531: 137-138) ไดศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมในการเรียนในชั้น

เรียนวิชา ฟสิกส ของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนรัฐบาลสังกัดกรมสามัญ

ศึกษา เขตการศึกษา 10 ปการศึกษา 2530 พบวา นักเรียนชายรับรูสภาพแวดลอมในการเรียนสูงกวา

นักเรียนหญงิอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

   เกื้อกูล ดวงจนัทรทิพย (2532:132-154)ไดศึกษาเรื่องการศึกษาความสัมพันธระหวาง

การรับรูสภาพแวดลอมในการเรียน วชิาวทิยาศาสตร กับเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีม่ีประสบการณในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร 1 ป รับรู

สภาพแวดลอมในการเรียนในดานสภาพแวดลอมเกี่ยวกบัวัสดุอุปกรณสูงกวานกัเรียนที่มปีระสบการณ

ในการเรียนวทิยาศาสตร 2 ป แตนักเรยีนทมีีประสบการณในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร 2 ป รับรู

สภาพแวดลอมในการเรียนสูงกวานกัเรียนทีมปีระสบการณในการเรยีนวชิาวิทยาศาสตร 1ป 

   สุฐิตา หงษาชาติ (2539:84-85) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมใน

สถาบนับุคลิกภาพ และพฤติกรรมการรบัขาวสารกับความรู และการตอบสนองตอภาวะวกิฤติทาง

สังคม และสภาพแวดลอมของนักศึกษาพยาบาล ผลการวิจยัพบวาบุคลิกภาพดานมโนธรรม การเขา

สังคม การควบคุมอารมณ สถานการณดานการสื่อสารและสภาพแวดลอมในสถาบัน การมีสวนรวมใน

กิจกรรมนกัศึกษา มีความสัมพันธกับการรับรูทางสังคมและการเมืองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ 

.001 

   จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของลักษณะทางกายภาพทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพ ที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา นักเรียนที่ไดเรียนในสภาพแวดลอมทางกายภาพที่ด ี หรือมี

บรรยากาศในหองเรียนที่อบอุน มีความรกั ยอมสงผลตอการเรียนรูและรับรูไดดีมากขึ้นดวย ดงันัน้
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ผูวิจัยคาดวาลกัษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ นาจะเปนปจจัย

หนึง่ที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชวงชัน้ที ่4 
2.3.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
ในการดําเนนิกิจกรรมใดๆ ก็ตามความสัมพนัธระหวางบุคคลเปนสิ่งสําคัญประการ

หนึง่ทีช่วยใหกจิการนัน้สําเร็จลุลวงไปดวยดี ในดานการเรียนการสอนก็เชนเดียวกนัความสัมพนัธที่ดี

ระหวางครูกับนักเรียนจะชวยสงเสริมใหบรรยากาศการเรียนรูดีข้ึน ทําใหมีความเขาใจซึ่งกนัและกนั ครู

สามารถเขาใจปญหาและสภาพแวดลอมของนักเรียนดีข้ึน มีผลใหเกดิความเห็นใจ ความหวงใยและ

ความผูกพนัอนัแนนแฟน ดงัที ่พรชุลี อาชวบํารุง (2525:232) ไดกลาววาสถานการณที่เอื้ออํานวยตอ

การเรยีนการสอนที่ดนีั้น ตองมีความสมัพนัธอันดีระหวางครูกับนักเรียนเปนสําคัญ 

 ประดินันท อุปรนัย (2523:123-137) กลาวถงึความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนทีด่ี

มีองคประกอบที่ชวยสรางเสริมหลายประการ คือ บุคลิกภาพที่ดีบางประการของครูมีผลตอ

ความสัมพันธที่ดีกับนกัเรียนในชัน้เรียน ไดแก สีหนา ทาทาง น้ําเสยีง การใชคําพูด การมีอารมณขัน 

การใชบทบาทในฐานะผูนําของครู พฤตกิรรมของครูที่แสดงออกตามทัศนคติและความคาดหวงับาง

ประการที่ครูมอียู กลาวคือถาครูมีทัศนคติที่ดีตอการสอน มีทัศนคติที่ดีตอนักเรียนและเปนคนมองโลก

ในแงดี ยอมสรางความสัมพันธที่ดีกับนักเรียนไดมากกวาครู ที่มทีัศนคติตอเร่ืองดังกลาวตรงกนัขาม 

และการที่ครูใชการเสริมแรงที่เหมาะสมกบันักเรียนจะกอใหเกิดความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับนักเรียน 

การเสริมแรงทีท่ําอยางจริงจงัเหมาะสมกับสภาพการณไมจําเปนตองใชการเสริมแรงเฉพาะพฤตกิรรมที่

ดีข้ึนกวาเดิมเทานั้น โดยเฉพาะนักเรียนที่เรียนออนหรือพฤติกรรมมีปญหา เปนตน นอกจากนี ้

ประดินันท อุปรนัย ยงัไดอธิบายถึงความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับนักเรียนวาเกิดขึน้โดยครูเปดโอกาส

ใหนักเรียนซกัถาม ตอบคาํถามและเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอน บรรยากาศชั้นเรียนจะมคีวาม

นาสนใจ นาสนุก อยากรูอยากเห็น เพราะนักเรียนมีโอกาสเคลื่อนไหวมีโอกาสไดใชความคิดตนเองและ

มีโอกาสที่จะแสดงความสามารถไดอยางเต็มที่ นักเรียนเองก็มองครูเปนมิตร เกิดความเปนกนัเอง 

ไพฑูรย สินลารัตน (2524:49) กลาววาในการเรียนการสอนทุกระดบันอกจากผูเรียน

ตองการผูสอนที่มีความรูดีประสบการณดีแลว ยงัตองการผูสอนที่มวีิธีการสอนที่เปนกนัเองเขาใจและ

เห็นอกเหน็ใจผูเรียน แตในขณะเดียวกนัก็ควรชี้แนะใหเหน็ถงึความถูกตองเหมาะสม ใหขอติชม

ตรงไปตรงมา ซึ่งเต็มไปดวยความหวงัดี จะชวยใหบรรยากาศการเรียนดีข้ึน 

นพพงษ บุญจิตรดุลย (2527:33) ไดกลาวถงึปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนกับผูสอนวา 

ผูสอนไมควรสอนบรรยากาศแหงความกลวัใหเกิดขึ้น การเรียนรูไมใชเกดิในชั้นเรียนเสมอไป ดังนัน้การ

พบปะซักถามนอกชัน้เรียนจะสรางบรรยากาศแหงความเปนมิตรไดงายขึ้น อยาทาํใหเกิดการเสียหนา 

และควรฟงความคิดเหน็จากนักเรียนบาง 
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พรรณี ชูทยั เจนจิต (2532:316) กลาววา การที่ครูมีความเมตตากรุณาเหน็อกเหน็ใจ

นักเรียน สนใจนักเรียนอยางสม่าํเสมอ มีความยุติธรรม ไมมีความลําเอยีง หรือเลือกที่รักมักที่ชงั 

ตลอดจนมีความสัมพันธอันดีกับนักเรียน ทําใหนักเรียนรักที่จะเรยีน และทาํใหนักเรียนประสบ

ความสาํเร็จในการเรียนดวย 

ประทีป อ้ึงทรงธรรม (2542 : 36) ไดแสดงทัศนะตอความสัมพนัธของการเปนครูผูมี

บทบาทหนาทีส่อนส่ังและใหความรูแกนกัเรียนไววา การเรียนการสอนนกัเรียนนัน้ตองไมเพียงแตสอน

และใหความรูแกนักเรียนภายในหองเรียนหรือโรงเรียนไดเพียงอยางเดียว แตครูตองพรอมที่จะเปนผู

พลีแรงกายแรงใจตอการมอบเนื้อหาความรูทั้งในและนอกบทเรียนในตางสถานที่ไดอีกดวย 

  จากเอกสารที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวาง นกัเรียนกับครู ทีก่ลาวมาขางตน สรุปได

วา สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับครู หมายถงึ การปฏบิัติตนระหวางผูเรียนกับผูสอนไปในทิศทางที่ดี 

ทั้งในและนอกหองเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูถาเปนไปในทางที่ดี จะทาํใหบรรยากาศ

การเรียนการสอนในการเรียนรูและรับรูดีข้ึน  การที่ครูมีทัศนคติที่ดีในการสอนจะเปนการสรางมิตรภาพ

ของนักเรียนกบัครูใหมีความแนนแฟนมากขึ้น  
        2.3.2.1 งานวิจยัในตางประเทศ 
         ยี (Yee.1971:41-42) ไดศึกษาปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนมอิีทธิพลตอการ

ประสบความสําเร็จอยางไร ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมที่แสดงความจงเกลียดจงชังของครูตอเด็กทํา

ใหเด็กเปนคนเฉยเมย ถอยหนี เฉื่อยชาตอการแกปญหา เปนปฏิปกษกับคนอ่ืน กาวราว และปรับตัว

ไมได 

         เฟนเดอรส และเลวิส (ธีรวัฒน นจิเนตร.2528:27-28; อางองิจาก Flanders & 

Lewis.1971) ไดทดลองใหเด็กนักเรยีนเรยีนเนื้อหาเดียวกัน แตสรางบรรยากาศใหแตกตางกนั พบวา

เด็กในชัน้เรียนที่เปนประชาธิปไตยครูสนใจนักเรียนเปนอันดับแรก เนนใหเด็กแสดงบทบาทตางๆและ

ลงมือแกปญหาดวยตนเอง ทําใหนกัเรยีนมีความวิตกกังวลนอย สามารถแกปญหาไดดีและมีบูรณา

การทางอารมณ สวนในชัน้เรียนทีย่ึดครูเปนศูนยกลาง เด็กจะทาํอะไรไมคอยถนัดมคีวามวิตกกงัวลสงู 

เนื่องจากครูชอบออกคําสั่ง และคอยบงการใหนกัเรียนทาํตามอยูเสมอทาํใหเด็กมีพฤตกิรรมถอยหน ี

เฉื่อยชาในดานการเรียนแตจะกาวราวและเปนปฏิปกษกับเพื่อนนกัเรยีนดวยกนั รวมทัง้มีความสับสน

ทางอารมณดวย 

   โคแกน (พระมหาพะเด็ด ชุมเพง็พนัธ. 2548 : 36 ; อางอิงจาก Cogan. 1975) ได

ศึกษาพบวา ความสัมพันธที่เปนมิตรระหวางครูกบันักเรียนจะทาํใหผลการเรียนดีข้ึน ยิง่ครูและ

นักเรียนมีความสัมพนัธตอกนัมากเทาใด นักเรียนจะพัฒนาความสามารถในการเรียนรูถึงสุดไดมาก

เพียงนัน้ และลักษณะความสัมพันธของครูกับนักเรียนจะมีอิทธพิลตอความสนใจในวิชาที่เรียน 
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นักเรียนทีม่ีศรัทธาในตัวครูจะทําใหนกัเรียนมีทัศนคติที่ดตีอการเรียน การมีทัศนคติที่ดีตอการการเรียน

จะทาํใหผลการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน 

    ลูวิส (Lewis.1989 :160) ไดทําการวิจัยเรื่อง “Relationship Between Teachers 

and Students Regarding the Fundamental Attitude and Values of Democracy” โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อหาความสมัพันธระหวางคานิยมและทศันคติที่เปนสวนเกี่ยวของมาจากสมัพนัธภาพ

ของครูและนักเรียนในดานภาวการณเปนพลเรือน ซึ่งผลการวิจยัพบวาทัง้สองกลุมเห็นวา สิทธิในการ

ออกเสียงเปนสิทธิพเิศษ และมีความคิดเห็นตรงกันวาครูมีบทบาทหนาที่ในการสอนหลักประชาธปิไตย

และประวัติศาสตรอเมริกันในทกุระดับช้ัน 
        2.3.2.2 งานวิจยัในประเทศ 
         สมศักดิ์ ชนิพนัธ (2522: 22,27,53-55) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางปฏิสัมพนัธ

ของครูกับนักเรียน ในชั้นเรยีนกับความรบัผิดชอบ และมโนคติของตนของนกัเรียนมัธยมชัน้ปที ่ 4-5 

จํานวน 263 คน ผลการวิจยัพบวา นักเรยีนที่มีปฏิสัมพันธกับครูแบบประชาธิปไตยมีความรับผิดชอบ

สูงที่สุด สวนนักเรียนทีม่ีปฏิสัมพันธกับครูแบบปลอยปละ ละเลย มคีวามรับผิดชอบต่ําที่สุด และการมี

ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนแบบประชาธิปไตยสัมพันธทางบวกกับความรับผิดชอบของนักเรียน

แบบอัตตาธิปไตยกับแบบปลอยปละละเลยสัมพนัธกบัความรับผิดชอบในทางลบ 

           พรรณี ชูชัย (2532:361) พบวา การที่ครูมีความเมตตากรุณา เหน็อกเห็นใจ

นักเรียน สนใจนักเรียนอยางสม่ําเสมอ มคีวามยุตธิรรม ตลอดจนมีความสัมพันธอันดีกับนักเรียน ทําให

นักเรียนรักที่จะเรียน และสงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนดวย  

          วัลลภา เทพหัสดิน ณ.อยุธยา (2537 : 43) ไดกลาวถึงลกัษณะของความเปนครู

วาโดยทั่วไปแลวนัน้ครูจะมคีวามคาดหวงัในบทบาทหนาที่และลักษณะสวนบุคคลวาตองเปนคนทีด่ี

ตองมีความเปนครู แตวิ่งพิเศษที่นอกเหนอืจากนี้คือ การมีความเมตตา มีความพอใจที่จะพฒันาคน

และมีความสมถะ ซึง่จิตใจที่ให จิตใจทีอ่ยากพัฒนา อยากแกไขสงัคม อยากทาํใหคนอืน่กาวหนามี

ความสาํเร็จในชีวิตและรักชวีิตที่เรียบงาย มัธยัสถ  ไมหวงัรํ่ารวย และมีความภาคภูมิใจอยางสขุลนตอ

อุดมการณของความเปนคร ู ส่ิงเหลานีจ้ะหลอหลอมความผูกพนัและความมั่นคงทางจิตใจใหกับเด็ก

โดยผานความคุนเคยกนัจากการเรียนการสอนที่มกีันมาอยางตอเนื่อง 

    ศรีระพร จนัทโนทก (2538:36) ไดศึกษาตัวประกอบที่เกีย่วของกับประสิทธิภาพ

การสอนระดับอุดมศึกษา สาขาสงัคมศาสตร ผลการศึกษาพบวาตัวประกอบที่เกีย่วของกับ

ประสิทธิภาพการสอนระดับอุดมศึกษา สาขาสังคมศาสตร คือความสัมพันธระหวางอาจารยตอวิชาที่

สอน 
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   นลิน ี ธรรมอํานวยสุข (2540:95) ไดศึกษาตัวแปรที่เกีย่วของกับความเครียดของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนกฬีาจงัหวัดสุพรรณบุรี สังกัด กรมสามัญศึกษา จังหวัด

สุพรรณบุรี พบวา นกัเรยีนกลุมที่ไมมแีผนการเรียนการสอน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูมี

ความสัมพันธทางลบกับความเครียดในการเรียนของนกัเรียน 

   เยาวลักษณ อักษร (2544:89) ไดทําการศึกษาบทบาทของครูสังคมศึกษาในการ

พัฒนาคุณลักษณะ ประชาธิปไตยใหแกนกัเรียน ในดานการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน 

กิจกรรมเสริมหลักสูตร และการปฏิบัติตนเปนแบบอยางของครู ผลการวิจยัพบวาครู สังคมศึกษาสวน

ใหญใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมทํากิจกรรมทางการศึกษาภายในหองเรยีน โดยเนนให

นักเรียนรวมปฏิบัติและทํางานเปนกลุม และลักษณะของครูสังคมศึกษาในการเปนแบบอยางใหแก

นักเรียนก็คือ มีความรับผิดชอบตอหนาที่ ใจกวางและยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน ซื่อสัตย มี

ระเบียบวนิัย รวมกิจกรรมภายในโรงเรยีน 

   กมลวทัน วันวิชัย (2545:43) ไดศึกษาเรือ่งปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบดาน

การเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน สตรีวัดอัปสรสวรรค กรุงเทพมหานคร ผล

การศึกษาพบวา บรรยากาศการเรียนการสอนที่ดี ความสัมพนัธทีด่ีระหวางผูเรียนและผูสอน ครูมี

วิธีการสอนที่เปดโอกาสใหนกัเรียนไดซักถาม จัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีน่าสนใจ จะชวยสงเสริม

ใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน ตั้งใจและเอาใจใสในการเรียน มีความกระตือรือรน และมี

ความรับผิดชอบดานการเรียน 

          จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวาง นกัเรียนกับครู ที่กลาวมาขางตน 

สรุปไดวา  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูที่ดี มีความเปนกนัเอง หรือเปนแบบประชาธิปไตยมีผล

ตอการเรียนรูและการรับรูทีด่ีของนักเรียน ดังนัน้ผูวิจัยคาดวาสมัพนัธภาพระหวาง นักเรียนกับครู นาจะ

เปนปจจัยหนึง่ที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรยีนชวง

ชั้นที ่4 
  2.3.3 เอกสารที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
จินตนา ยนูพินัธ (2527:61) กลาววา กลุมเพื่อนเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธพิลตอ

พฤติกรรมอยางเห็นเดนชัด ทัง้นีเ้พราะสงัคมในสถาบนัการศึกษาจะ มีการรวมตัวหรือจับกลุมกันของ

นักเรียนลักษณะของกลุมเหลานี้มีผลตอแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอีกดวย 

 กันยา สุวรรณแสง(2533:61-65) อธิบายวาความสัมพนัธของนักเรียนมี 2 ลักษณะ

คือ ความสัมพันธทางอารมณและความสัมพันธทางปญญา โดยความสมัพันธทางอารมณเปน

ความสัมพันธที่ตั้งอยูบนพืน้ฐานของความผูกพนั ระหวางเพื่อนกับเพื่อน การกระทําที่เกีย่วกับ
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ความสัมพันธแบบนี้ ยกตัวอยาง เชน การทักทาย การไตถามทกุขสุข มีความเกรงใจ วางตัวในฐานะที่

เหมาะสม ใหความเอาใจใส ความสนใจเพื่อแสดงความยินดีในวาระสําคัญ เปนตน   

   สุปญญา กติติสาร (ดารณี พฒันศักดิภิ์ญโญ .2533:3; อางองิจาก สุปญญา กิติ

สาร.2529) กลาววา การที่เราจะทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนตองใหผูเรียนเปน

ศูนยกลางในการเรียน โดยครูจะตองใหผูเรียนแสดงความคิดเหน็และแสดงความสามารถใหมากทีสุ่ด 

มีความสมัพนัธและความไววางใจกันและกัน ระหวางเพื่อนและครูโดยสามารถเรียนรูจากการทํา

กิจกรรมรวมกนั มีบรรยากาศแหงการยอมรับซ่ึงกันและกนั  

 ปราณี พรรณวิเชียร(2534:76-78) กลาวถงึแนวทางการปฏิบัติตนกับเพื่อนเพื่อให

เกิดความสมัพันธที่ดีตอกนัควร ปฏิบัติดังนี้ ไดแก ใหเวลาสําหรับเพื่อน เก็บขอมูลเล็กๆนอยๆของเพื่อน

ไว เก็บอคติตางๆไวในใจ อยาจดจําในสิ่งที่ใหไป เปดโอกาสใหเพื่อนไดแสดงน้ําใจบาง ฝกเปนผูที่

อารมณขันกับเพื่อน และนกึถึงมิตรภาพเกาๆกับเพื่อนใหกลับคืนมา  

   เมดิสัน (สุธตีา หงสาชาต.ิ2539 :44-45 ;อางองิจาก Medison.1985 ) กลาววา 

ส่ิงแวดลอมในมหาวิทยาลยัมีสวนทําใหนกัศึกษามบีุคลิกเปลี่ยนแปลงไป คือ เนื้อหาวิชาที่เรียน 

อิทธิพลของเพือ่น วฒันธรรมของนักศึกษา เชน การแตงกาย บุคลกิภาพของอาจารยผูสอน 

   ศุภวดี บญุวงศ (2539:19) กลาววา กลุมเพื่อนเปนองคประกอบหนึ่งที่มี

ความสาํคัญตอการใชชีวิตในมหาวทิยาลยัของนิสิต ถานิสิตสามารถปรับตัวเขากับเพื่อนได ไดรับการ

ยอมรับนับถือจากเพื่อน นิสิตจะสามารถเรยีนรูบทบาทของตนเกีย่วกับการปฏิบัติตนเมื่ออยูในกลุม

เพื่อน ชวยใหเกิดความรูสึกอุนใจ มีความมั่นคง เกิดความเชื่อมัน่ในตนเอง มีสุขภาพจิตที่ด ี สามารถ

ศึกษาเลาเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

   ชมนุช บุญสิทธ (2541:24) ไดสรุปการปฏิบัติตนของวัยรุนกับเพื่อนสัมพันธภาพอนั

ดีไว ดังนี้แสดงกิริยา ยิม้แยม แจมใส แสดงความสนใจกับบุคคลอื่น ตั้งใจฟงผูอ่ืนพูด แสดงกิริยารับฟง

ขอคิดเห็น ทาํตนใหเปนคนมองโลกในแงดี อยาจับผิดผูอ่ืน มีความเกรงใจตอบุคคลอื่น รูจักระงับ

อารมณ วางตัวอยางเหมาะสม ไมโออวด รูจักปฏิเสธคาํขอรองที่ไมมเีหตุผลและจดจําขอมูลเล็กๆ ของ

เพื่อนไวเพื่อแสดงความยินดีในวาระสาํคญั 

    จากเอกสารที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวาง นักเรยีนกับเพื่อน ทีก่ลาวมาขางตน 

สรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน หมายถงึ การปฏิบัติตนตอกันระหวางนักเรียนกับ

เพื่อนไปในทางที่ด ี ทัง้ทางเรื่องสวนตัวและเรื่องการเรียนสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับเพือ่นเปน

องคประกอบหนึง่ทีม่ีผลตอการเรียนรูและรับรูของนักเรยีน การที่นกัเรียนมองโลกในแงดี  หรือการที่

สามารถปรับตัวใหเขากับกลุมเพื่อนไดงายนัน้ ยอมสงผลถึงการเลาเรยีนไดอยางมปีระสิทธิภาพมากขึ้น   
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        2.3.3.1 งานวิจยัในตางประเทศ 
         เดวิด (David.1971 :578) พบวา นักศึกษามคีวามพรอมใจในความสัมพนัธ

ระหวางเพื่อนในชั้นมากมีแนวโนมที่จะมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักศึกษาทีม่ีความพรอมใจใน

ความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นต่ํา สําหรับกลุมที่มีบรรยากาศกาวราว มีความคับของใจและมีการ

ขัดแยงสมาชกิจะมพีฤติกรรมไมพึงปรารถนาทาํใหการเรียนการสอนไมคอยไดผล  เดวิด 

(David.1971:578) ยังศึกษาผลของความแตกตางของความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นเรียน การ

ปรับตัว และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของมหาวิทยาลยั เฟรชแมน ผลการศึกษาพบวา นกัศึกษาที่มี

ความพอใจ ความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นเรยีนมากและมีการปรับตัวที่ดีจะมีผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนสูงกวานกัศึกษาที่มีความพงึพอใจในความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นเรียนนอยและมีการปรับตัว

ไมดี 

   เฮิรด(Hurd.1971:3793) ไดศึกษาความสัมพนัธของตัวแปรตางๆกบั

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในมหาวิทยาลัยโดยใชกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาจากมหาวทิยาลยัจูเนอร ผล

การศึกษา พบวา การพัฒนาเปนตัวของตัวเอง ไดรับอิทธิพลมาจากความสมัพนัธระหวางเพื่อนและ

การมีเจตคติทีด่ีตอการเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในมหาวทิยาลัย 

   เลยแมน(Layman.1975:7210) ไดศึกษาทัศนะของนักศกึษาใหมที่มีตอ

สภาพแวดลอมในมหาวิทยาลัยแหงรัฐโอกลาโฮมา ผลการศึกษาพบวา ความเปนเลิศทางวิชาการและ

การมีมนุษยสมัพันธที่ดีมีความสัมพันธกับนักศึกษาที่ตั้งใจเรียนมากกวานักศึกษาทีไ่มตั้งใจเรียน และ

การจัดสภาพแวดลอมในมหาวิทยาลัยจะสงผลตอบุคลิกภาพของนกัศึกษา ทั้งดานความเปนเลิศทาง

วิชาการและความมีระเบียบวินัย 

   บอยด(Boyd.1979:175) ไดศึกษาเกี่ยวกับการวัดผลสัมฤทธิ์และ

ความกาวหนาทางวิชาการของนักศึกษา ผิวดํา จาํนวน 800 คน จากมหาวิทยาลยั 40 แหง ในชวง 10ป 

(1970-1979) ผลการศึกษาพบวาความเปลี่ยนแปลงของผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัศึกษาที่ชดัเจน

ในชวง 10 ปวัดไดจากลักษณะความสัมพนัธระหวางกลุมเพื่อน การมีสวนรวมในกิจกรรมของ

มหาวิทยาลยั 
          2.3.3.2 งานวิจยัในประเทศ 
    สุพจน จกัขุทพิย (2521:23) ไดทําการวิจยัเรื่อง ปจจัยบางประการทีม่ีผลตอการ

ประพฤติตนไมสมควรแกสภาพของนักเรยีนระดับช้ันมธัยมศึกษาตอนปลายในกรงุเทพมหานคร 

ผลการวิจยั พบวา อิทธพิลจากการคบเพื่อน การยอมรับเพื่อนในทางเสื่อมเสียเปนสิง่ที่ผลักดันให

ประพฤติตนไมเหมาะสมแกสภาพการเปนนักเรียน และการใชเวลาวางในทางที่เหมาะสม ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนต่ําอีกทัง้ขาดความรูความเขาใจกฎหมายที่ใชควบคุมความประพฤตแิละนักเรียน

นักศึกษาที่มีปญหาเรื่องความประพฤต ิโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องการหนเีรียนและการทะเลาะววิาท 

          สมบัต ิ วจันะสาริกุล (2525:117) ไดศึกษาทัศนะของผูบริหาร อาจารย และ

นักศึกษาที่มีตอสภาพแวดลอมและสถาบนัการศึกษาเอกชน ทางดานสภาพแวดลอม กลุมเพื่อน พบวา 

นักศึกษาใชเวลาวางไมถกูตองอาจเปนเพราะอิทธพิลของกลุมเพื่อนชักจงูไปในทางทีไ่มถูกตองและไม

เกิดประโยชนแกนักศึกษา 

          รัตนา  ดวงแกว (2527:155) ไดศึกษาระหวางความสัมพนัธระหวางเชาวน

ปญญา สภาพแวดลอมทางปญญา และสังคมมิติกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตที่กาํลังศกึษาใน

ระดับปริญญาตรีปที่ 3 คณะคุรุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 314 คน ผลการศึกษาพบวา 

กลุมเพื่อนมีความสัมพนัธกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในทางบวกอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

          รัตนา ศิริพานิช (2530:60) ไดศึกษาปญหาการปรับตัวของนักศกึษาไทย 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ศูนยรังสิต ผลการศึกษาพบวานักศึกษาชัน้ปที่ 1 มีปญหาในการปรับตัวดาน

การเรียนการสอนมากที่สุด คือมีความรูสึกวา มีการแขงขันในการเรียนและรูสึกวาตวัเองไมอบอุนมั่นคง 

รองลงมาคือ ปญหาดานการปรับตัวดานความสัมพนัธระหวางนักศกึษากับเพื่อน คือรูสึกวา ตนเอง

วาเหวเมื่อขาดเพื่อน เมื่อไปขอความชวยเหลือ รูสึกวาเพื่อนไมจริงใจตอกัน 

   วัชรินทร แกวลา (2531: 85) ไดเสนอแนะการพฒันา สภาพแวดลอมสังคม กลุม

เพื่อนใหเอื้ออํานวยตอการเสริมสรางบุคลกิภาพของนักศึกษานั้น วทิยาลัยครู ควรสงเสริมใหนักศึกษา

เห็นความสาํคญัของเพื่อน กลุมพัฒนาคุณภาพของการจัดกิจกรรมนกัศึกษา และการจัดใหคําปรึกษา

แกนักศึกษา  

          จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวาง นักเรียนกับเพือ่น ที่กลาวมา

ขางตน สรุปไดวา อิทธิพลของเพื่อนเปนสิ่งสําคัญตอความรูสึกของนกัเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การปรับตัว ซึง่สิ่งเหลานี้ยอมสงผลตอการเรียนที่จะมีประสิทธิภาพหรือไม  ดังนั้นผูวิจยัคาดวา

สัมพันธภาพระหวาง นักเรยีนกับเพื่อน นาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชา 

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชวงชั้นที ่4 

 
3. เอกสารที่เกี่ยวของกับโรงเรียนราชดําริ  เขต ประเวศ  กรุงเทพมหานคร 
     3.1 ประวัติของโรงเรยีนราชดาํร ิ

โรงเรียนราชดาํริเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกองการมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ ตั้งอยู ณ เลขที่ 34/1 หมู 11 แขวงดอกไม เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 

กระทรวงศึกษาธิการ ไดประกาศตั้งแตเมือ่วันที ่ 13 มีนาคม พุทธศักราช 2518 ใหเปนโรงเรียน
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สหศึกษาเหตุที่ไดชื่อวาโรงเรียนราชดําริ ก็เพราะกาํเนิดจากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ พระ

เจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดช กลาวคือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดเสด็จฯ เพื่อทรงเปนประธานตัด

ลูกนิมิตอุโบสถ ที่วัดทุงลานนา แขวงดอกไม เขตประเวศ กรุงเทพมหานครและทรงพบวา เยาวชนใน

ตําบล มีการศึกษาคอนขางต่ําสวนใหญไมมีโอกาสเรียน ถึงชั้นมัธยมศึกษาทั้งที่อยากจะเรียนตอ แต

เนื่องจาก ตําบลดอกไมไมมีโรงเรียนมัธยม นอกจากนีย้ังมีอุปสรรคอื่นอีกเชน ฐานะคอนขางยากจนจึง

ใหมีการจัดตั้งโรงเรียนมัธยมศึกษาสําหรับ เยาวชนในทองถิ่นไดเลาเรียนเมื่อทรงทราบ จึงมีกระแสพระ

ราชดํารัสแก พระครูเนกขัมมคุณาจารยเจาอาวาสวัดทุงลานนาใหชวย เหลือดําเนนิการสรางโรงเรยีน

ใหเจาอาวาสและคณะกรรมการวัดรับสนองพระราชดาํริ ไดบริจาคเนือ้ที่รวมกนัได 19 ไรเศษ จากนั้น

คณะกรรมการวัดไดดําเนินการประสานงานกบั กระทรวงศึกษาธกิาร เพื่อเปดโรงเรียนมธัยมศึกษาขึ้น 

และกระทรวงศึกษาธกิารไดอนุมัติใหประกาศจัดตั้งโรงเรียนขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2518 และใหชื่อวา โรงเรียน

ราชดําริ เนื่องจากโรงเรียนนีเ้กิดขึ้นโดยพระราชดําริของ พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัฯโดยแท

ตราประจําโรงเรียน    :เปนรูปมงกุฎอยูเหนือธรรมจักรและมีชื่อโรงเรียน อยูตรงกลาง 

อักษรยอของโรงเรียน   :ร.ด 

วันกอต้ังโรงเรยีน  : 13 มีนาคม 2518 

พระพทุธรูปประจําโรงเรียน  :พระโพธิราชการุณยฯ 

ปรัชญาของโรงเรียน   :นตฺถ ิปญญา สมาอาภา " แสงสวางเสมอดวยปญญาไมมี " 

คําขวัญของโรงเรียน   :ตัวอยางที่ดมีีมากกวาคําสอน

คติพจนของโรงเรียน    :กตัญู รูหนาที ่มีวนิัย ใฝความรู 

ตนไมประจําโรงเรียน    :ตนสุพรรณิการ หรือฝายคาํ

สีประจําโรงเรยีน    :น้าํเงนิ เหลือง

เปาประสงค 

“เพื่อใหนักเรียนเปนบุคคลแหงการเรียนรู มีทักษะ คุณธรรม จริยธรรม และความ 

เปนไทยสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข " 

วิสัยทัศน 

“มุงมัน่พฒันานักเรียนใหมีความรูทางวิชาการเทคโนโลย ีและอาชพีเสริมสรางคุณธรรม 

จริยธรรม ดํารงความเปนไทย สนับสนนุกจิกรรม และการกีฬา รวมพฒันาชมุชน” 

พันธกิจ 

1. จัดการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญใหเตม็ศักยภาพ 

2. สงเสริมใหนักเรียนมีความรูความสามารถใชเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรูสรางเสริมทักษะ ประสบการณ

เปนแนวทางในการประกอบอาชีพในอนาคต 
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3. เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่ดีงามเพื่อดําเนินชวีิตอยูในสังคมไดอยางมีความสขุ 

4. สนับสนนุกจิกรรมและการกีฬาเพื่อพฒันาบุคลิกภาพเสริมสรางสุขภาพ พลานามัย และคุณภาพ

ชีวิต 

5. เปนแหลงวทิยาการและเผยแพรความรูใหแกชุมชนและสังคม 

6. สงเสริมการพัฒนาครูเขาสูระบบการปฏิรูปการศึกษาเพื่อเปนครูมอือาชีพ 

7. พฒันาระบบบริหารเนนการกระจายอํานาจ การมีสวนรวมและประสานสัมพนัธกบั ชุมชนในการจัด

การศึกษาใหมคีุณภาพตามมาตรฐาน 
   3.2 การจัดการศกึษาของโรงเรียน ราชดําริ

โรงเรียนราชดาํริ ไดกําหนดนโยบายในการบริหารงานของโรงเรียนดังนี ้ 

1. สงเสริมและพัฒนาใหนกัเรียนเปนผูมีคณุธรรม ศีลธรรมและจริยธรรม  

2. สงเสริมและพัฒนาคุณภาพการศึกษา ใหนักเรียนมีความรูความสามารถทีจ่ะพฒันาตนเองและ

สังคม  

3. สงเสริมและพัฒนาดานสขุภาพอนามัยและสิ่งแวดลอม  

4. สงเสริมและสนับสนุนใหโรงเรียนมีความสัมพนัธที่ดีกบัชุมชน  

5. สงเสริมใหนักเรียนมีความรักและเทิดทนูในสถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยและมีสวนรวมใน

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยทีม่พีระมหากษัตริยเปนประมุข  

6. สงเสริมและพัฒนาคุณภาพของครูใหเปนผูทีม่ีความรู ความมาทารถและมีเจตคติที่ดีตออาชีพครู  

7. สงเสริมและพัฒนาการเรยีนการสอนวิชา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

8. สงเสริมและสนับสนุนศิลปวัฒนธรรม และเอกลักษณไทย  

9. พัฒนาระบบสารสนเทศและการประชาสัมพันธใหถูกตอง ทันสมยัและมีคุณภาพ

ในปจจุบัน โรงเรียนจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางและใชส่ือการเรยีนการ

สอนทีท่ันสมัย อาท ิ

1. มีครูผูสอนที่มีคุณวุฒมิากดวยประสบการณการสอนที่ตรงกับสาขาวิชาที่สอนและสอนดวยความ

เอาใจใสดียิ่ง  

2. มีหองวทิยบริการใหนกัเรยีนไดเรียนโดยใชส่ือ คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย (MULTIMEDIA)  

3. นกัเรียนทกุคนตองไดรับการจัดใหเรียนคอมพิวเตอรซึง่ทางโรงเรียนไดจัดเครื่องคอมพิวเตอร ไว

บริการใหแกนกัเรียนอยางพอเพียง  

4. นักเรียนที่เรียนวทิยาศาสตรไดฝกปฏิบัติ การทดลองจริงจากอุปกรณที่ทนัสมัยครบครัน นอกจากนี้

ยังมวีีดีทัศนแสดงใหเห็นปรากฏการณตาง ๆ ในธรรมชาติทีน่ักเรียนไมสามารถเหน็ไดในชีวิตประจําวนั

ไดชม ทั้งทางดานวทิยาศาสตรกายภาพและชีวภาพ  
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5.โรงเรียนไดจัดหองโสตทัศนศึกษาและสือ่การเรียนการสอนทีท่ันสมัย พรอมใหนักเรียนไดยืมโดยไม

จํากัด เพื่อศึกษาหาความรูและพักผอนหยอนใจไดตลอดเวลา  

6.  นักเรียนที่เรียนวิชาภาษาตางประเทศได ใชหองปฏิบตัิการทางภาษา (SOUND LAP)  

7.  มีการจัดกจิกรรมใหนัดเรียนไดเลือกเรยีน ไดฝกบุคลิกภาพตามทีถ่นัดและสนใจ  

8.  มีการฝกอบรมคุณธรรม จริยธรรมขั้นสงูประจําทุกสัปดาห  

9.  มีหนวยดูแลสุขภาพอนามัย และวัดสมรรถภาพทางรางกายของนักเรียนโดยอาจารยพยาบาล

โดยตรง  

10. มีการสรางบรรยากาศภายในโรงเรียน ใหรมร่ืนสวยงาม สรางความสุขใหกับนกัเรียนเมื่ออยูใน

โรงเรียน  

11. ในดานวิชาชีพ โรงเรียนไดจัดอุปกรณ และโรงฝกงานทีท่ันสมัยและมีอุปกรณครบครันใหนกัเรยีน

ไดฝกจริงทุกสาขาวิชาชพี  

12.  มีหองเรียนดนตร ีและอุปกรณใหนักเรียนไดใชมากมายหลายชนิด  

13.  ในดานการบริการทัว่ไป โรงเรียนใชเทคโนโลย ีสมยัใหม อาท ิการผลิตเอกสารการสอนการ

รายงานผลการเรียน เปนตน  
    3.3 จํานวนนกัเรียน

โรงเรียนราชดาํริมีนักเรียนจาํนวนทั้งสิน้ 2,378 คน จําแนกตามระดับชั้น ดังนี ้

ระดับช้ัน ชาย หญิง รวม 

ม.1 340 320 660 

ม.2 287 295 579 

ม.3 252 283 535 

ม.4 114 105 219 

ม.5 86 107 193 

ม.6 94 98 192 

รวม 1,173 1,205 2378 

 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปน นักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 ยกเวนแผนวทิย-คณิตปการศึกษา 

2549 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 101 

คน เปนนักเรียนชาย 48 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 53 คน เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จาํนวน 

85 คน เปนนกัเรียนชาย 35 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 50 คน เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 64 คน เปนนกัเรียนชาย 28 คน  และเปนนักเรยีนหญิง 36 คน  รวมทัง้สิ้นจํานวน 250 คน เปน

นักเรียนชาย 111 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 139 คน ซึง่ใชเปนกลุมตัวอยางทัง้หมด 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนแบบสอบถาม เร่ืองปจจัยที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ซึ่งแบงออกเปน 7 ตอนดังนี ้ 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก เพศ ระดับช้ัน ผลสัมฤทธิท์างการ เรียน

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

  ตอนที่ 2  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

  ตอนที่ 3  แบบสอบถามการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง 

 ตอนที ่ 4 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ 

  ตอนที่ 5  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

  ตอนที่ 6  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

  ตอนที่ 7  แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

ซึ่งแบงเปน 3 ตอนไดแก 

  7.1 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ไดแกเร่ือง กนิดีอยูดี การเปลีย่นแปลงของเปลือกโลก ชวีิตกับ

ส่ิงแวดลอม และรางกายของเรา 
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  7.2  แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 ไดแกเร่ือง ไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก โลกและดวงดาว 

โลกแหงแสงส ีและสารสังเคราะห 

  7.3  แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6  ไดแกเร่ือง การเคลื่อนที่และพลงังาน 

 

วิธีการสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตวั ไดแก เพศ ระดับช้ัน ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
  ตัวอยางแบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
  คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทัว่ไปของนักเรยีน เมื่อนักเรียนอาน

ขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน(  ) และเตมิขอความลงในชองวาง......ใหตรงกับความเปน

จริง 

1. เพศ 

(   )  ชาย   (  )   หญงิ 

2. อาย ุ……… ป 

3. ระดับช้ัน 

(  ) มัธยมศึกษาปที่ 4 

(  ) มัธยมศึกษาปที่ 5 

(  ) มัธยมศึกษาปที่ 6 

5. เกรดเฉลี่ยสะสมวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ................... 

6. รายไดของผูปกครองรวมกนั..........................บาทตอเดอืน 

 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ มี

ข้ันตอนการสรางดังตอไปนี ้

 1.  ผูวิจัยศึกษานยิามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจยัที่เกี่ยวของกับนิสัยทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ แลวนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 2. ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามนสัิยทางการเรียนของเบส (อดิเทพ ศรีสุอารักษ.

2534:68; อางอิงจาก  Base.1981) 
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 3.  ผูวิจัยสรางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนที่ไดศึกษาความรูตามขอ 1 และขอ 2 

ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิ

เคิรท (Likert) มี 5 ระดับดังนี้ จริงที่สุด    จริง   จริงบาง    จริงนอย   และจริงนอยที่สุด        

 
ตัวอยาง แบบสอบถามนสิัยทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 
คําชี้แจง แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ใหนกัเรียนอาน

ขอความในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ 

ชองใดชองหนึง่ใน 5 ชอง ทีต่รงกับความคิดของนักเรียนมากที่สุด ดังนี ้

จริงที่สุด  หมายถงึ         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 

จริง  หมายถงึ         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 

จริงบาง             หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนกัเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย  หมายถงึ         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 

จริงนอยที่สุด      หมายถึง         ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรียนนอยมากที่สุด 

 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง 

 

จริงบาง จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

0 เวลาเขาเรียนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ นักเรียนตั้งใจฟง

ครูสอน 

     

00 นักเรียนทบทวนบทเรยีนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพอยาง

สม่ําเสมอ 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังนี ้

 1.ขอความที่มคีวามหมายทางบวก  ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 
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  จริงนอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 

 2. ขอความทีม่ีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน 

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วเิชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการวิจัย

คร้ังนี้แปลผลไดดังนี้  

คะแนนเฉลีย่   3.67-5.00   หมายถงึ   นิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพด ี

คะแนนเฉลีย่ 2.34-3.66  หมายถงึ นิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพดี

พอใช 

คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33  หมายถงึ  นิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพไม

ดี  

 

   ตอนที่ 3 แบบสอบถามการสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง มข้ัีนตอนการสราง

ดังตอไปนี้ 

 1. ผูวิจัยศึกษานยิามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสนับสนนุดาน

การเรียนของผูปกครอง แลวนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม  

 2. ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง ของ วรรณ

วิมล ปรีชาสุชาติ 

 3. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง ที่ไดศึกษา

ความรูตามขอ 1 และขอ 2 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดบัดังนี ้  จริงทีสุ่ด    จริง   จริงบาง    จริงนอย   

และจริงนอยทีสุ่ด  
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ตัวอยาง แบบสอบถามการสนบัสนนุดานการเรียนของผูปกครอง 
คําชี้แจง แบบสอบถามการสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง ใหนกัเรียนอานขอความใน

แบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใดชอง

หนึง่ใน 5 ชอง ที่ตรงกบัความคิดของนักเรยีนมากที่สุด ดังนี ้

จริงที่สุด            หมายถึง   ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนกัเรียนมากที่สุด 

จริง  หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 

จริงบาง หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางไมตรงบาง 

จริงนอย  หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 

จริงนอยที่สุด      หมายถึง        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรียนนอยมากที่สุด 

 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

0 ผูปกครองใหเงินนักเรียนซื้ออุปกรณการเรียนที่

สงเสริมการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพทุกครัง้ที่ขอ 

     

00 ผูปกครองชี้แนะถงึความสําคัญของวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพในชวีิตประจาํวนั 

     

000 เมื่อนักเรยีนมปีญหาเกี่ยวกบัการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ผูปกครองจะ

หาทางชวยเหลือทันท ี

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังนี ้

 1.ขอความที่มคีวามหมายทางบวก  ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 
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 2. ขอความทีม่ีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน  

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วเิชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการวิจัย

คร้ังนี้แปลผลไดดังนี้  

 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00  หมายถงึ  มีการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองมาก 

 คะแนนเฉลีย่  2.34-3.66  หมายถงึ  มีการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองปานกลาง 

 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33   หมายถงึ  มีการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองนอย 

 

   ตอนที่ 4 แบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ มีข้ันตอนการสรางดงัตอไปนี ้

 1.  ผูวิจัยศึกษานยิามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจยัที่เกีย่วของลกัษณะทาง

กายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ แลวนาํมาเปนแนวทางในการสราง

แบบสอบถาม 

 2.  ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพดานการเรียนของเสาวรัตน จุล

รัตน (2535:89) 

 3.  ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ ที่ไดศึกษาความรูตามขอ 1 และขอ 2 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิด

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับดังนี ้จริงที่สุด    จริง   

จริงบาง    จริงนอย   และจรงินอยที่สุด        
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  ตัวอยาง  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ 
ชีวภาพ 

คําชี้แจง แบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองวางทางขวามือ ชองใดชองหนึ่งใน 5 ชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี ้

จริงที่สุด            หมายถึง   ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนกัเรียนมากที่สุด 

จริง  หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 

จริงบาง หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางไมตรงบาง 

จริงนอย  หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 

จริงนอยที่สุด      หมายถึง        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรียนนอยมากที่สุด 

 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง 

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

 ลักษณะทางกายภาพสภาพหองเรยีน      

0 สภาพหองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพมีความเปนระเบยีบ 

     

00 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพมี

อากาศถายเทสะดวก 

     

000 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพมี

บริเวณทีน่ักเรยีนสามารถทาํการทดลองได

สะดวกและปลอดภัย 

     

 สื่อ อุปกรณการเรยีนการสอน      

0 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ มี

การจัดวัสดุอุปกรณเพียงพอกับจํานวน

นักเรียน 

     

00 อุปกรณที่ใชในการสอนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ มีสภาพชํารุด 

     

000 ส่ืออุปกรณในหองเรียนวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ มีความทนัสมัย 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังนี ้

 1.ขอความที่มคีวามหมายทางบวก  ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 

 2. ขอความทีม่ีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน  

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วเิชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการวิจัย

คร้ังนี้แปลผลไดดังนี้  

 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00   หมายถงึ   ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนด ี

 คะแนนเฉลีย่  2.34-3.66   หมายถงึ   ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนดีพอใช 

 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33   หมายถงึ   ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนไมด ี

 

   ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับครู มีข้ันตอนการสราง

ดังตอไปนี้ 

 1.  ผูวิจัยศึกษานยิามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจยัที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพ

ระหวางนักเรียนกับครู แลวนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 2.  ผูวิจยัศกึษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับครูของ อรทพิา สองสิริ 

(2537:97)   

                        3.   ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครู ที่ไดศึกษาความรู

ตามขอ 1 และขอ 2 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนดิมาตราสวนประมาณคา (Rating 
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Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับดังนี ้จริงที่สุด    จริง   จริงบาง    จริงนอย   และจริง

นอยที่สุด        

 
  ตัวอยาง แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรยีนกับคร ู

คําชี้แจง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ใหนกัเรียนอานขอความใน

แบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใดชอง

หนึง่ใน 5 ชอง ที่ตรงกบัความเปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด ดังนี ้

จริงที่สุด       หมายถึง ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนมากที่สุด 

จริง                    หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนมาก 

จริงบาง              หมายถงึ     ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย              หมายถึง ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนนอย 

จริงนอยที่สุด       หมายถงึ    ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนนอยมากที่สุด 

 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

 การปฎิบัติตนของนักเรียนตอครู      

0 นักเรียนแสดงความเคารพครูในหองเรยีน      

00 นักเรียนปฎิบตัิตามคําแนะนําของคร ู      

000 นักเรียนรูสึกวาครูไมเปนกนัเองกับนักเรียน เมื่อ

นักเรียนมีขอสงสัยจงึไมกลาถามคร ู

     

 การปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน      

0 ครูแสดงความรักตอนักเรียนเทาเทียมกนั      

00 ครูยินดีใหคําปรึกษาและคาํแนะนําแก 

นักเรียนเมื่อมปีญหา 

     

000 ครูชมเชยเมื่อนักเรียนทาํความด ี      
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เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังนี ้

 1.ขอความที่มคีวามหมายทางบวก  ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 

 2. ขอความทีม่ีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน  

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วเิชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการวิจัย

คร้ังนี้แปลผลไดดังนี้  

 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00   หมายถงึ    สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครูดี 

 คะแนนเฉลีย่  2.34-3.66    หมายถงึ   สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครูดีพอใช 

 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33    หมายถงึ   สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครูไมดี 

 

   ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน มีข้ันตอนการสราง

ดังตอไปนี้ 

 1.   ผูวิจัยศึกษานยิามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวิจยัที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพ

ระหวางนักเรียนกับเพื่อน แลวนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 2.  ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนของ อรทิพา สอง

สิริ (2537:98)   

 3. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัเพื่อนที่ไดศึกษาความรู

ตามขอ 1 และขอ 2 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนดิมาตราสวนประมาณคา (Rating 
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Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับดังนี ้จริงที่สุด    จริง   จริงบาง    จริงนอย   และจริง

นอยที่สุด 

 
  ตัวอยาง แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรยีนกับเพื่อน 

คําชี้แจง แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน ใหนกัเรียนอานขอความใน

แบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใดชอง

หนึง่ใน 5 ชอง ที่ตรงกบัความเปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด ดังนี ้

จริงที่สุด       หมายถึง ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนมากที่สุด 

จริง                    หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนมาก 

จริงบาง              หมายถงึ     ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย              หมายถึง ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนนอย 

จริงนอยที่สุด       หมายถงึ     ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอยมากที่สุด 

 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

0 นักเรียนทาํกิจกรรมรวมกับเพื่อนเสมอ      

00 นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเหน็เกี่ยวกับ

การเรียนกับเพื่อนได 

     

000 เมื่อนักเรยีนไมมาโรงเรียนเพื่อนมกัถามดวยความ

หวงใย 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังนี ้

 1.ขอความที่มคีวามหมายทางบวก  ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 
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 2. ขอความทีม่ีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน  
 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วเิชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการวิจัย

คร้ังนี้แปลผลไดดังนี้  

 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00   หมายถงึ   สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อนด ี

 คะแนนเฉลีย่  2.34-3.66   หมายถงึ   สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อนดีพอใช 

 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33   หมายถงึ   สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อนไมด ี

 

   ตอนที่ 7 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

ของนักเรียนชวงชัน้ที ่4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร มีข้ันตอนการสรางดังตอไปนี ้

 1.  ผูวิจัยศึกษานยิามศัพทเฉพาะ เอกสาร งานวจิัยที่เกีย่วของกับความสามารถใน

การรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ แลวนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 2. ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพของ โรงเรียน ราชดําริ 

 3. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพ ที่ไดศึกษาความรูตามขอ 1 และขอ 2 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) มี 5 ระดับดังนี ้จริงที่สุด    จริง   จริงบาง    

จริงนอย   และจริงนอยที่สุด        

 
ตัวอยาง แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

ของนักเรยีนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร 
คําชี้แจง แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ

นักเรียนชวงชัน้ที่ 4 โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร ซึ่งไดแบงเปน 3 ตอนโดยให

นักเรียนเลือกทําในตอนที่นกัเรียนกําลงัศึกษาอยูในชวงชั้นใดชั้นหนึง่เทานั้น ใหนกัเรียนอานขอความ
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ในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครือ่งหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใด

ชองหนึ่งใน 5 ชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี ้ 

จริงที่สุด            หมายถึง        ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด 

จริง            หมายถึง        ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนมาก 

จริงบาง            หมายถึง        ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย            หมายถึง        ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอย 

  จริงนอยที่สุด     หมายถงึ        ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ตอนที่ 7.1 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 ไดแกเร่ือง กนิดีอยูด ี การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ชวีิตกบัส่ิงแวดลอม และ

รางกายของเรา 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย 

ที่สุด 

 เรื่อง กินดีอยูดี      

0 นักเรียนสามารถอธิบายสารอาหารประเภทตางๆ

ไดวามีประโยชนอยางไร 

     

00 นักเรียนเขาใจการทดลอง เร่ืองการทดสอบ

สารอาหารตางๆ และสารปรุงแตงอาหาร ไดเปน

อยางด ี

     

 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก      

0 นักเรียนสามารถอธิบายโครงสรางของโลกได

ถูกตอง 

     

00 นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดแผนดินไหวได

ถูกตอง 

     

 เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม      

0 นักเรียนสามารถอธิบายเรื่องหวงโซอาหารได

ชัดเจน 

     

00 นักเรียนเลง็เหน็ความสําคัญของปาไมเมื่อเรียน

เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอมจบลง 
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ขอ 

 
ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

 เรื่อง รางกายของเรา      

0 นักเรียนรูหนาที่ของระบบตางๆในรางกายได

ถูกตอง 

     

00 นักเรียนสามารถอธิบายเรื่องของกระดูกไดอยาง

ละเอียด 

     

 
ตอนที่ 7.2 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ไดแกเร่ือง ไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก โลกและดวงดาว โลกแหงแสงสี 

และสารสังเคราะห   

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย 

ที่สุด 

 เรื่อง ไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก      

0 นักเรียนเขาใจในเรื่องแหลงกําเนิดไฟฟาไดถูกตอง      

00 นักเรียนสามารถเปรียบเทยีบ โรงไฟฟาในรูปแบบ

ตางๆไดวา แตละแบบมีลักษณะอยางไรได 

     

 เรื่อง โลกและดวงดาว      

0 นักเรียนสามารถแยกความแตกตางของกลุมดาว

แตละกลุมไดอยางถูกตอง 

     

00 นักเรียนไมหลงทิศ เมื่อเรียนเรื่องนี้จบแลว      

 เรื่อง โลกแหงแสงสี      

0 นักเรียนสามารถนําเรื่องสีมาใชในชวีิตประจําวนัได

เชน การเลือกสีของเสื้อผากบัคนใส 

     

00 นักเรียนสามารถตรวจสอบสีผสมอาหารแบบวิธี 

โครมาโตกราฟฟไดถูกตอง 

     

 เรื่อง สารสังเคราะห      

0 นักเรียนสามารถแยกแยะไดวาสาร ประเภทใดมี      
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ประโยชนหรือโทษไดชัดเจน 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

00 นักเรียนมักจะเขียนชื่อยอของพลาสติกชนดิตางๆ

ผิดอยูเสมอๆ 

     

 

ตอนที่ 7.3 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 ไดแกเร่ือง การเคลื่อนทีแ่ละพลังงาน 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย 

ที่สุด 

 เรื่อง การเคลื่อนที่และพลังงาน      

0 นักเรียนสามารถอธิบายพลังงานในรูปแบบตางๆ

ไดอยางถกูตอง 

     

00 นักเรียนเขาใจตนกําเนิดของพลังงานตางๆไดอยาง

ถูกตอง 

     

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอดังนี ้

 1.ขอความที่มคีวามหมายทางบวก  ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 

  จริงนอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 

 2. ขอความทีม่ีความหมายทางลบ ใหคะแนน ดงันี ้

  จริงที่สุด  ใหคะแนน 1 คะแนน 

  จริง  ใหคะแนน 2 คะแนน 

  จริงบาง  ใหคะแนน 3 คะแนน 
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  จริงนอย  ใหคะแนน 4 คะแนน 

  จริงนอยที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน  

 
เกณฑการแปลความหมาย  
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของ วเิชียร เกตุสิงห (2538 : 9) ในการวิจัย

คร้ังนี้แปลผลไดดังนี้  

 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00   หมายถงึ  มีการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพด ี

 คะแนนเฉลีย่ 2.34-3.66    หมายถงึ  มีการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพดีพอใช 

 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33   หมายถงึ  มีการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพไมด ี

 

การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.ผูวิจัยสรางแบบสอบถามใหสอดคลองกบันิยามศัพทเฉพาะ และนําไปหาความเที่ยงตรง

ประจักษ (Face Validity) โดยนาํไปใหผูทรงคุณวุฒ ิจาํนวน  3 คนไดแก  ผูชวยศาสตราจารยพรหม

ธิดา  แสนคําเครือ อาจารยวไิลลักษณ  พงษโสภา และ อาจารยนันทวทิย เผามหานาคะ  

 ตรวจสอบความสอดคลองของขอความและเนื้อหากบันิยามศัพทเฉพาะ แลวนาํมาปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวฒุิ 

 2.ผูวิจัยหาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม ดังนี ้

  2.1 ผูวิจยันําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิแลว

นําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียน โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร ชั้นมัธยมศกึษา

ปที่ 4 จํานวน 30 คน ชัน้มธัยมศึกษาปที ่5 จํานวน 30 คน และชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 จํานวน 30 คน ที่

มิใชกลุมตัวอยาง แลวนํามาตรวจใหคะแนนเพื่อวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอโดยใชเทคนิค 

25% กลุมสูง – กลุมตํ่า แลวทดสอบดวย t – test แลวเลือกขอที่มีคา t ที่มีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 

.05 มาใชเปนแบบสอบถามในการวิจัย  ไดผลดังนี ้

     2.1.1  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ  

ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของ

ลิเคอรท (Likert Scale) มี 5 ระดับ จํานวน 18 ขอ มีคา t อยูระหวาง  2.157 – 9.177 

     2.1.2 แบบสอบถามการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง  ลักษณะ

แบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท 

(Likert Scale) มี 5 ระดับ จาํนวน 15 ขอ มีคา t อยูระหวาง  2.467 – 19.800 
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      2.1.3   แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ  ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 

Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) มี 5 ระดับ จํานวน 21 ขอ มีคา t อยูระหวาง  2.300 – 

7.599 

      2.1.4   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  ลักษณะแบบสอบถาม

เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) 

มี     5 ระดับ จํานวน 17 ขอ มีคา t อยูระหวาง  3.207 – 10.040 

      2.1.5   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน ลักษณะแบบสอบถาม

เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) 

มี 5 ระดับ จาํนวน 19 ขอ มคีา t อยูระหวาง  2.155 – 11.430 

     2.1.6   แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) มี 5 ระดับ จาํนวน 17 ขอ มีคา t อยูระหวาง  

2.191 – 6.928 

     2.1.7   แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) มี 5 ระดับ จาํนวน 21 ขอ มีคา t อยูระหวาง  

2.157 – 5.969 

     2.1.8   แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) มี    5 ระดับ จํานวน 13 ขอ มีคา t อยูระหวาง  

2.190 – 6.928 

  2.2 ผูวิจัยหาคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม โดยใชเฉพาะขอที่คดัเลือกแลวในขอ 

2.1 ไปหาคาความเชื่อมัน่ โดยวิธหีาคาประสิทธิ์แอลฟา (α  - Coefficient) ของครอนบาค 

(Cronbach)  ไดผลดังนี้ 

     2.2.1   แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ  มีคา

ความเชื่อมัน่เทากบั .9534 

     2.2.2   แบบสอบถามการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง มีคาความเชื่อมั่น

เทากับ  .9709 
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      2.2.3  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ  .9589 

     2.2.4   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู มีคาความเชื่อมัน่เทากบั  

.9666 

     2.2.5  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน มีคาความเชื่อมัน่

เทากับ  .9643 

       2.2.6  แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  มีคาความเชื่อมั่นเทากบั  .9683 

   2.2.7  แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มคีาความเชื่อมัน่เทากับ  .9292 

         2.2.8   แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มคีาความเชื่อมัน่เทากับ  .9353 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาวิเคราะห ผูวิจัยดําเนนิการเปนขั้นตอน ดังนี ้

1.  ผูวิจัยนาํหนังสือจากบัณฑติวิทยาลัยไปขออนุญาตโรงเรียน ราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร เพื่อขออนญุาตและขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลจากลุมตัวอยาง 

     2.   ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชา วิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ ไปเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนในระดับชวงชัน้ที ่4  โรงเรียน ราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร ระหวางวันที่ 20 ธันวาคม 2549 ถึงวันที่  5  มกราคม 2550 จํานวน 250 ฉบับ ไดรับ

คืนมา 226 ฉบับ คิดเปนรอยละ 90.4 

    3. ผูวิจัยนําแบบสอบถาม 226 ฉบับ ทีน่ักเรียนตอบมาคดัเลือกเฉพาะแบบสอบถามที่

สมบูรณ คือ ตอบคําถามครบทุกขอ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบับ จากนั้นจงึนํามาตรวจใหคะแนนตาม

เกณฑที่กาํหนด และนําขอมลูมาวิเคราะหทางสถิติตอไป   
 

การวิเคราะหขอมูล 
1. วิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน เพื่อแสดงขอมูลดานสวนตัวในแบบสอบถามตอนที ่ 1 โดย

แสดงคารอยละ คาเฉลีย่ และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. วิเคราะหปจจัยดานสวนตวั ดานครอบครัวและดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่4 ยกเวน
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แผนวิทย- คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใชการวเิคราะหถดถอยพหุคูณ  

(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตวั ดานครอบครัวและดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่5 ยกเวน

แผนวิทย- คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใชการวเิคราะหถดถอยพหุคูณ 

(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 4. วิเคราะหปจจัยดานสวนตวั ดานครอบครัวและดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่6 ยกเวน

แผนวิทย- คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครโดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 

(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
1. สถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลีย่ และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ ไดแก 

2.1 การหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบทดสอบ โดยใชเทคนิค 25% กลุมสูง-

กลุมตํ่า แลวทดสอบดวย t-test 

2.2 การหาคาความเชื่อม่ัน(Reliability)ของแบบสอบถามที่คัดเลือกแลวโดยการหาคา

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 

 3. สถิติที่ใชวิเคราะหสมมติฐาน ไดแก 

                        3.1 วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผล

ตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรียนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร   โดยใชการวเิคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise 

Multiple Regression Analysis) 

  3.2 วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผล

ตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร   โดยใชการวเิคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise 

Multiple Regression Analysis) 

  3.3 วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผล

ตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 
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โรงเรียนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร   โดยใชการวเิคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise 

Multiple Regression Analysis) 

 

 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล  

 
 ในการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายผลการวเิคราะหขอมูลจากการศึกษาคนควาครั้งนี ้

เพื่อจะใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชใน

การวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้ ดงัตอไปนี้ 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหและแปลผลขอมูล 

N  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

X  แทน คาเฉลี่ยกลุมตัวอยาง 

S.D.  แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation ) 

F  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา F – distribution 

df  แทน ระดับช้ันของความเปนอิสระ (Degree  of  Freedom) 

SS                    แทน ผลรวมของคะแนนเบีย่งเบนยกกาํลังสอง ( Sum of  

Squares) 

MS                    แทน คาเฉลี่ยกาํลังสองของคะแนนแตละคา ( Mean  Squares) 

rxy  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธอยางงาย 

Ŷ          แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนดิบ 

Z  แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนมาตรฐาน 

R  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

R2  แทน กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

b  แทน คาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

β  แทน คาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 

a  แทน คาคงที่ของการพยากรณ 

SEb                    แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์ตัวพยากรณ 

SEest  แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 

X1  แทน อาย ุ

X2                      แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ  

 

X3  แทน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
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X4  แทน นิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

X5  แทน การสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง 

X6                      แทน ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพชวีภาพ 

X7  แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

X8  แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

Y1                     แทน ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ

ของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่4 

Y2                      แทน ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ

ของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่5 

Y3                      แทน ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ

ของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่6 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. วิเคราะหขอมูลพื้นฐาน  โดยการคาํนวณหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน 

2.  วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ยกเวน

แผนวิทย- คณิต โรงเรียนราชดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานครโดยใชการวเิคราะหถดถอยพหุคณู 

(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

3.  วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาป

ที่ 5 ยกเวนแผนวทิย- คณิต โรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานครโดยใชการวิเคราะหถดถอย

พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

4.  วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาป

ที่ 6 ยกเวนแผนวทิย- คณิต โรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานครโดยใชการวิเคราะหถดถอย

พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
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การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้

 ตอนที่  1   เสนอผลการวิเคราะหจาํนวนและรอยละ  ขอมูลทั่วไปของนกัเรียนในระดบัชวงชัน้

ที่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร   จําแนกตามเพศ และ ระดับช้ัน    ตอนที่  

2   เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐานปจจัยดานสวนตัว  ไดแก  อายุ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  นิสัย

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ การสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง ลักษณะ

ทางกายภาพทางดานการเรยีนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ  สัมพันธภาพระหวางครูและนกัเรียน  

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  ความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 5 และความสามารถในการรับรู วิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรียน ราชดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร  

 ตอนที่  3  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความสามารถใน

การรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียน ราชดําริ เขต 

ประเวศ กรุงเทพมหานคร ( Stepwise  Multiple  Regression  Analysis ) 

 ตอนที ่ 4  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความสามารถใน

การรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียน ราชดําริ เขต 

ประเวศ กรุงเทพมหานคร ( Stepwise  Multiple  Regression  Analysis ) 

 ตอนที่  5  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความสามารถใน

การรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียน ราชดําริ เขต 

ประเวศ กรุงเทพมหานคร ( Stepwise  Multiple  Regression  Analysis ) 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยเสนอผลการศึกษาคนควาตามลาํดบัดังนี ้

 ตอนที ่1  เสนอผลการวิเคราะหจํานวนและรอยละ  ขอมูลทั่วไปของนักเรียนในระดับชวง ชั้น

ที่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร   จําแนกตามเพศ และ ระดับช้ัน  ดังแสดงใน

ตาราง  1 
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ตาราง  1  แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของนักเรียนในระดับชวงชัน้ที ่ 4 โรงเรียนราชดําริ 

เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร   จาํแนกตามเพศ และ ระดับช้ัน 

 

ตัวแปร ระดับของตัวแปร จํานวน (คน) รอยละ 

ชาย 

หญิง 

  96 

130 

42.48 

57.52 

 

เพศ 

 รวม 226           100.00 

มัธยมศึกษาปที่ 4 

มัธยมศึกษาปที่ 5 

มัธยมศึกษาปที่ 6 

  93 

  72 

  61 

41.15 

31.86 

26.99 

 

ระดับช้ัน 

รวม 226           100.00 

        

 จากตาราง  1 พบวา  นกัเรียนระดับชวงชัน้ที ่ 4 โรงเรียนราชดําริ  เขตประเวศ  

กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  226 คน  เมื่อจําแนกตามเพศ   พบวา   สวนใหญเปน

เพศหญงิ คิดเปนรอยละ  57.52   รองลงมาเปนเพศชาย  คิดเปนรอยละ   42.48    

               จําแนกตามระดับช้ัน พบวา  สวนใหญเปนเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4  คดิเปนรอยละ 41.15  

รองลงมา เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  คิดเปนรอยละ  31.86    และเปนเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่

6  คิดเปนรอยละ  26.99    

 

 ตอนที ่  2   เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานปจจัยดานสวนตัว  

ไดแก  อาย ุ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  ฐานะทางเศรษฐกิจของ

ครอบครัว  นิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ การสนับสนุนดานการเรียนของ

ผูปกครอง ลักษณะทางกายภาพทางดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  สัมพนัธภาพ

ระหวางครูและนักเรยีน  สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน  ความสามารถในการรบัรู วิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ความสามารถในการรับรู วิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 และความสามารถในการรับรู วิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6 โรงเรียน ราชดําริ เขต ประเวศ 

กรุงเทพมหานคร ดังแสดงในตาราง  2 
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ตาราง  2   แสดงคาเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรู

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนราชดาํริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร  และความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชวง

ชั้นที ่4 

ปจจัย X S.D. การแปลผล 

อาย ุ 15.82 .70 วัยรุน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ 

1.58 .64 ต่ํา 

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 21378.50 15534.68 สูง 

นิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 3.16 .45 ดีพอใช 

การสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง 2.97 .67 ดีพอใช 

ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ 

3.20 .48 ดีพอใช 

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 3.54 .60 ดีพอใช 

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 3.66 .52 ดีพอใช 

ความสามารถในการรับรูวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 4 

3.21 .50 ดีพอใช 

N=93 

ความสามารถในการรับรูวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5 

3.24 .42 ดีพอใช 

N=72 

ความสามารถในการรับรูวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 6 

3.39 .53 ดีพอใช 

N=61 

 

       จากตาราง  2  พบวา  นักเรียนในระดับชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร  มี อายุอยูในชวงวยัรุน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  

อยูในระดับตํ่า มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับสูง  นอกจากนั้นมีนสัิยทางการเรียนวชิา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ การสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง ลักษณะทางกายภาพ

ทางดานการเรยีนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ  สัมพันธภาพระหวางครูและนักเรียน  

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  มีความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 มีความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ
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นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 5 และมีความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 ทั้งหมดอยูในระดับดีพอใช 

 

 ตอนที่  3  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความสามารถใน

การรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนราชดาํริ เขต 

ประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise  Multiple  Regression  

Analysis )  ดังแสดงในตาราง  3 

 

ตาราง  3  แสดงผลความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธกีารวเิคราะหถดถอย

พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

แหลงของความแปรปรวน df SS MS F 

Regression   2   5.077 2.539 12.674** 

Residual 90 18.026   .200  

total 92 23.104   

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

        จากตาราง  3  ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา ความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร   มีความสมัพันธเชงิเสนตรงกับปจจัยทั้ง  2 ปจจัย  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 

.01 สามารถสรางสมการพยากรณเชงิเสนตรงได จึงไดคํานวณหาคาสัมประสิทธิสั์มพันธพหุคณู  ดัง

แสดงในตาราง 4  
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ตาราง4 แสดงผลการวเิคราะหปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใช

วิธีการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

ปจจัย b SEb β R R2 F 

X5 .300 .071 .400 .430 .185 20.657** 

X5 X7 .159 .079 .189 .469 .220 12.674** 

a  =    1.756 

R  =     .469 

R2 =     .220 

SE =    .448 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

         จากตาราง  4  พบวา  ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนสาํคัญ 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  ม ี  2  ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหา

ปจจัยที่สงผลนอยที่สุด  ไดแก การสนบัสนุนดานการเรียนของผูปกครอง(X5)     และสัมพนัธภาพ

ระหวางนักเรียนกับครู (X7)  ซึ่งปจจัยทั้ง 2 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  โรงเรียน

ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ  22   จึงนําคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียน

สมการไดดังนี ้

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ   =  1.756 + .300 X5+ .159 X7

 

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

                                                  Z     =  .400 X5 + .189 X7
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  ตอนที ่ 4  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความสามารถ

ในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนราชดาํริ เขต 

ประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธกีารวเิคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression 

Analysis)   ดังแสดงในตาราง 5  

  

ตาราง  5  แสดงผลความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธกีารวเิคราะหถดถอย

พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

แหลงของความแปรปรวน df SS MS F 

Regression  2 2.972 1.486 10.651** 

Residual 69 9.628   .140  

total 71 12.600   

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตาราง  5  ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา ความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร   มีความสัมพันธเชงิเสนตรงกับปจจัย  2 ปจจัย  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 

.01 สามารถสรางสมการพยากรณเชงิเสนตรงได จึงไดคํานวณหาคาสัมประสิทธิสั์มพันธพหุคณู  ดัง

แสดงในตาราง 6  
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ตาราง 6 แสดงผลการวเิคราะหปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 

โดยใชวิธกีารวเิคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

ปจจัย b SEb β R R2 F 

X6 .288 .089 .341 .361 .130 10.480** 

X6 X5 .214 .069 .326 .486 .236 10.651** 

 a   = 1.632 

 R   =   .486 

 R2  =  .236 

      SE  =  .373 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง  6  พบวา  ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  2 ปจจัยโดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่

สงผลนอยที่สุด  ไดแก  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  (X6)  

และการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง(X5)   ซึ่งปจจัยทั้ง 2  ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบาย 

ความแปรปรวนของความสามารถในการรบัรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ไดรอยละ  23.6     จึงนาํคา

สัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี ้

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ   =  1.632+.288 X6 +.214 X5

 

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

                                                  Z    =  .341X6 +.326X5
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 ตอนที่  5  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณความสามารถใน

การรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนราชดาํริ เขต 

ประเวศ กรุงเทพมหานครโดยใชวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression 

Analysis)  ดังแสดงในตาราง 7  
 
ตาราง  7 แสดงผลความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธกีารวเิคราะหถดถอย

พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

แหลงของความแปรปรวน df SS MS F 

Regression   3 8.708 2.903 21.065** 

Residual 57 7.854   .138  

total 60   16.562   

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  

 จากตาราง  7  ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา ความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร   มีความสมัพันธเชงิเสนตรงกับปจจัยทั้ง  3 ปจจัย  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 

.01 สามารถสรางสมการพยากรณเชงิเสนตรงได จึงไดคํานวณหาคาสัมประสิทธิสั์มพันธพหุคณู  ดัง

แสดงในตาราง 8  
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ตาราง 8 แสดงผลการวเิคราะหปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใช

วิธีการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

ปจจัย b SEb β R R2 F 

X6 .502 .133 .402 .623 .388 37.435** 

X6, X7 .323 .097 .349 .701 .491 27.977** 

X6, X7,X2 .192 .094 .193 .725 .526 21.065** 

a  =  .115 

R  =  .725 

R2 =  .526 

SE =  .371 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

  จากตาราง  8  พบวา  ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  

 เปนสาํคัญ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ม ี 3 ปจจัยโดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมาก

ที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด  ไดแก  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ(X6) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู(X7) และผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ(X2) ซึ่งปจจัยทัง้ 3 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธบิายความแปรปรวนของ 

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 6 โรงเรียน

ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ไดรอยละ  52.60  จึงนําคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมา

เขียนสมการไดดังนี ้

  สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ   =  .115 +.502 X6 +.323 X7 +.192 X2

  สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก  

                         Z   =  .402 X 6+.349 X7+.193 X2

 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

1.เพื่อศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่

สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

ยกเวนแผนวิทย- คณิต โรงเรยีนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

2.เพื่อศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่

สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 

ยกเวนแผนวิทย- คณิตโรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

3.เพื่อศึกษาปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่

สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

ยกเวนแผนวิทย- คณิตโรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

 4.เพื่อสรางสมการพยากรณ ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของ

นักเรียนชวงชัน้ที ่4 ยกเวนแผน วิทย-คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 
 
สมมติฐานในการศึกษาคนควา 

1.ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนสงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ยกเวน

แผนวิทย- คณิต โรงเรียนราชดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

2.ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนสงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ยกเวน

แผนวิทย- คณิตโรงเรียนราชดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

3.ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนสงผลตอ

ความสามารถในการรับรู วิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6 ยกเวน

แผนวิทย- คณิตโรงเรียนราชดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 
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วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปน นักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 ยกเวนแผนวทิย-คณิตปการศึกษา 

2549 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 101 

คน เปนนักเรียนชาย 48 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 53 คน เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จาํนวน 

85 คน เปนนกัเรียนชาย 35 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 50 คน เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 64 คน เปนนกัเรียนชาย 28 คน  และเปนนักเรยีนหญิง 36 คน  รวมทัง้สิ้นจํานวน 250 คน เปน

นักเรียนชาย 111 คน  และเปนนกัเรียนหญิง 139 คน ซึง่ใชเปนกลุมตัวอยางทัง้หมด 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนแบบสอบถาม เร่ืองปจจัยที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรู วชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ซึ่งแบงออกเปน 7 ตอนดังนี ้ 

ตอนที่ 1    แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก เพศ อายุ ระดับช้ัน ผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

  ตอนที่ 2     แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  

ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของ

ลิเคอรท (Likert Scale) มี 5 ระดับ จํานวน 18 ขอ ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .9534 

   ตอนที่ 3   แบบสอบถามการสนบัสนนุดานการเรียนของผูปกครอง  ลักษณะ

แบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท 

(Likert Scale) มี 5 ระดับ จาํนวน 15 ขอ ไดคาความเชือ่มั่นเทากับ .9709 

   ตอนที ่4  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ  ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 

Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) มี 5 ระดับ จํานวน 21 ขอไดคาความเชือ่มั่นเทากับ.9589 

   ตอนที่ 5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  ลักษณะแบบสอบถาม

เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) 

มี     5 ระดับ จํานวน 17 ขอ ไดคาความเชือ่มั่นเทากับ .9666 

   ตอนที ่6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน ลักษณะ

แบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท 

(Likert Scale) มี 5 ระดับ จาํนวน 19 ขอ ไดคาความเชือ่มั่นเทากับ .9643 
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  ตอนที่ 7   แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ซึ่งแบงเปน 3 ตอนไดแก 

      ตอนที ่7.1 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วิทยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพของชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณ

คา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) มี 5 ระดับ จํานวน 17 ขอไดคาความเชื่อมั่น

เทากับ .9683         

    ตอนที่ 7.2 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วิทยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพของชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) มี 5 ระดับ จาํนวน 21 ขอไดคาความเชือ่มั่น

เทากับ .9292         

    ตอนที่ 7.3 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วิทยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพของชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert Scale) มี    5 ระดับ จํานวน 13 ขอไดคาความเชื่อมั่น

เทากับ .9353 

 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนาํมาวิเคราะห ผูวิจัยดําเนนิการเปนขั้นตอน ดังนี ้

1. ผูวิจัยนําหนงัสือจากบัณฑติวิทยาลัยไปขออนุญาตโรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร เพื่อขออนญุาตและขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลจากลุมตัวอยาง 

  2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชา วิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ ไปเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนในระดับชวงชัน้ที ่4  โรงเรียน ราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร ระหวางวันที่ 20 ธันวาคม 2549 ถึงวันที่  5  มกราคม 2550 จํานวน 250 ฉบับ ไดรับ

คืนมา 226 ฉบับ คิดเปนรอยละ 90.4 

     3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่นกัเรียนตอบมาคดัเลือกเฉพาะแบบสอบถามที่สมบูรณ คอื 

ตอบคําถามครบทุกขอ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบับ จากนั้นจงึนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑทีก่าํหนด 

และนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป   

 
การวิเคราะหขอมูล  
    1. วเิคราะหขอมูลพืน้ฐาน  โดยการคาํนวณหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
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    2.   วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิง่แวดลอมในโรงเรียน  ที่สงผล

ตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียนของนักเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4 ยกเวนแผนวทิย- คณิต โรงเรียนราชดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร โดยใชการ

วิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

   3.  วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาป

ที่ 5 ยกเวนแผนวทิย- คณิต โรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานครโดยใชการวิเคราะหถดถอย

พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

   4.  วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาป

ที่ 6 ยกเวนแผนวทิย- คณิต โรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานครโดยใชการวิเคราะหถดถอย

พหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหขอมูล  พบวา 

 1. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนราชดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ.01 โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด มี 2 ปจจัย ไดแก การ

สนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง(X5) และสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู( X7) ซึ่งปจจัยทั้ง 2 

ปจจัย นี้สามารถรวมกนัอธิบายความแปรปรวน ของความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร ได

รอยละ  22  จงึนาํคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี ้

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรปูคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ   =  1.756 + .300 X5+ .159 X7

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

                               Z  =  .400 X5 + .189 X7    

 2. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียน ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01  ม ี  2 ปจจัยโดยเรียงลาํดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด  ไดแก  

ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  (X6)  และการสนับสนุนดาน

การเรียนของผูปกครอง(X5)   ซึ่งปจจัยทั้ง 2  ปจจัยนี ้ สามารถรวมกนัอธิบาย ความแปรปรวนของ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5  โรงเรียน

ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ไดรอยละ  23.6     จึงนาํคาสัมประสิทธิข์องตัวพยากรณมา

เขียนสมการไดดังนี ้

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรปูคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ  =  1.632+.288 X6 +.214 X5

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

                                Z    =  .341X6 +.326X5  

 3. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 

.01  มี 3 ปจจัยโดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากทีสุ่ดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด  ไดแก  ลักษณะ

ทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ(X6) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู

(X7) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ(X2) ซึ่งปจจัยทัง้ 3 ปจจัยนี้ 

สามารถรวมกนัอธิบายความแปรปรวน ของความสามารถในการรับรูวิชา วิทยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ไดรอยละ  

52.60  จึงนําคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี ้

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ในรปูคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ   =  .115 +.502 X6 +.323 X7 +.192 X2

 สมการพยากรณความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

                         Z   =  .402 X 6+.349 X7+.193 X2

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่4 ยกเวนแผนวิทย-คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร อยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 มี  2  ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่

สงผลนอยที่สุด ไดแก การสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง(X5) และสัมพันธภาพระหวางนกัเรียน

กับครู(X7) ซึ่งปจจัยทัง้ 2 ปจจัย นี้สามารถรวมกนัอธิบายความแปรปรวน ของความสามารถในการรับรู

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 4  โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ  22.0 ซึ่งอภิปรายผลไดดังนี ้

1.1  การสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง(X5) สงผลตอความสามารถในการ

รับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ยกเวนแผนวทิย- คณิต 

โรงเรียนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนอนัดับแรก อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

แสดงวา นกัเรียนที่ไดรับการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองมาก ทําใหมีความสามารถในการ

รับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพดี ทั้งนี้เพราะ บดิามารดา หรือผูปกครองมบีทบาทสําคญัที่ตอง

สงเสริมการสนับสนนุการศึกษาของลกู โดยการเอาใจใสในการเรียนของลูก จัดหาวัสดุอุปกรณที่

เกี่ยวกับการเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ เปนแบบอยางที่ดใีหกับลูก สงเสริมการเรียนรูใหลูก 

โดยการพาออกไปเรียนรูนอกสถานที ่ เพือ่เปนการใหเด็กไดเรียนรูส่ิงที่แตกตางจากในหองเรียน ทําให

เด็กไดรับความรูและประสบการณเพิ่มเติม ส่ิงเหลานี้เปนแรงกระตุนใหลูกมีความตัง้ใจเรียน เอาใจใส

ตอการเรียน และขยันหมั่นเพียรในการเรียนแสดงใหเหน็วาการสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง

เปนแรงผลักดนัใหเด็กมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น ดงัทีเ่ชือ้ สาริมาน (2524:21) ไดกลาวถงึ

บทบาทการสนับสนนุการเรียนของผูปกครองไววา ผูปกครองควรจัดใหนักเรียนไดมีเวลาดหูนงัสอื การ

ทําการบาน การเตรียมตัวสอบ ควรมีอุปกรณการเรียนครบ คอยดูแลใหนักเรียนเดินทางไปเรียนได

ทันเวลา สอนใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีการใหเวลาในการเรียน ดังนั้นเมื่อนกัเรียนมี

ความกระตือรือรน มีความตั้งใจ เอาใจใสในการเรียนมากขึ้นแลวยอมทําใหนกัเรยีนมกีารรับรูในการ

เรียนที่ดีเพิ่มข้ึนดวย 

1.2 สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู(X7) สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ยกเวนแผนวทิย- คณิต โรงเรียนราช

ดําริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนอันดับที่สองซ่ึงเปนอันดับสุดทาย อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .01  แสดงวา การทีน่ักเรียนมีสัมพนัธภาพดีกับครู ทาํใหมีความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพดี ทั้งนี้เพราะ  สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู หมายถงึ การปฏิบัติ

ตนของนกัเรียนตอครู และการปฏิบัติตนของครูตอนักเรยีน ทัง้ภายในและภายนอกหองเรียนเพื่อใหเกิด

ความสัมพันธที่ดีตอกัน    การทีน่ักเรียนปฏิบัติตอครู  ไดแก เคารพเชื่อฟงในครูผูสอน ตั้งใจและสนใจ

ในสิ่งที่ครูอบรมส่ังสอนและซักถามครูเมื่อมีขอสงสัยดานการเรียนและดานสวนตวั   และการที่ครู

ปฏิบัติตอนักเรียน  ไดแก ใหความสนใจตอนักเรยีน สรางความสัมพันธที่ดทีี่ทาํใหนักเรียนเกิด
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ความรูสึกเปนกันเอง ใหความรัก ความเอาใจใส ใหคาํปรึกษาและขอช้ีแนะแกนกัเรียนทัง้ในดานการ

เรียน และดานสวนตัวทีน่ักเรียนมาขอคําปรึกษา   ดังนัน้เมื่อนักเรียนไมเขาใจเนื้อหาในวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพก็กลาซักถามหรือปรึกษาครู    ดังที ่ประดินันท อุปรนยั (2523:123-137) 

กลาววาความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีนที่ดีมีองคประกอบที่ชวยสรางเสริมหลายประการ คือ 

บุคลิกภาพที่ดีบางประการของครูมีผลตอความสัมพันธที่ดีกับนกัเรียนในชัน้เรียน ไดแก สีหนา ทาทาง 

น้ําเสยีง การใชคําพูด การมีอารมณขัน การใชบทบาทในฐานะผูนําของครู พฤติกรรมของครูที่

แสดงออกตามทัศนคติและความคาดหวงับางประการทีค่รูมีอยู กลาวคือถาครูมีทัศนคติที่ดีตอการสอน 

มีทัศนคตทิางบวกตอนกัเรียนและเปนคนมองโลกในแงดี ยอมสรางความสัมพนัธที่ดีกับนกัเรยีนได

มากกวาคร ูทีม่ีทัศนคติตอเร่ืองดังกลาวตรงกันขาม และการที่ครูใชการเสริมแรงที่เหมาะสมกับนกัเรียน

จะกอใหเกิดความสัมพนัธทีด่ีระหวางครูกบันักเรียน การเสริมแรงที่ทาํอยางจริงจังเหมาะสมกับ

สภาพการณไมจําเปนตองใชการเสริมแรงเฉพาะพฤตกิรรมที่ดีข้ึนกวาเดิมเทานัน้ โดยเฉพาะนกัเรียนที่

เรียนออนหรือพฤติกรรมมปีญหา เปนตน ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับผลการวจิัยของ กมลวัทน วัน

วิชัย (2545:43) ทีไ่ดศึกษาเรื่องปจจัยที่สงผลตอความรับผิดชอบดานการเรียนของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรยีน สตรีวัดอปัสรสวรรค กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา บรรยากาศ

การเรียนการสอนที่ดี ความสัมพันธที่ดรีะหวางผูเรียนและผูสอน ครูมีวิธีการสอนที่เปดโอกาสให

นกัเรียนไดซักถาม จัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีน่าสนใจ จะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ

ในการเรียน ตัง้ใจและเอาใจใสในการเรียน มีความกระตอืรือรน และมคีวามรับผิดชอบดานการเรียน 

  2. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่5 ยกเวนแผนวิทย-คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 มี  2 ปจจัยโดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอย

ที่สุด  ไดแก ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ(X6)  และการ

สนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง(X5)  ซึ่งปจจัยทัง้ 2  ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธบิาย ความ

แปรปรวนของความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษา

ปที่ 5  โรงเรยีนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  ไดรอยละ  23.6  อภิปรายผลไดดังนี้ 

2.1 ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ(X6) สงผล

ตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 

ยกเวนแผนวิทย-คณิต โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนอันดับแรก อยางมีนยัสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา การทีน่ักเรยีนไดรับลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวชิาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพดี  ทาํใหมีความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพดี ทัง้นี้เพราะ 

ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  ไดแก สถานทีเ่รียน ซึ่ง
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ประกอบดวย  การมีอากาศถายเทอากาศภายในหองเรยีน  หองเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอย มี

ความสะอาด บริเวณหองเรียน ปราศจากกลิ่นและเสียงรบกวน หองเรียนมีขนาดเหมาะสมกับจํานวน

ผูเรียน รวมทัง้การมีส่ือ อุปกรณการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพที่มีความพรอม

และทันสมัย ปริมาณของสือ่อุปกรณการเรียนการสอนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพมีความเพียงพอ

ในการใชงานเมื่อเทียบกับจํานวนของครูและนักเรยีน   จึงทาํใหนักเรยีนมีความรูสึกอยากเรียน สนุกใน

การเรียน  จนทาํใหนักเรียนมีความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพด ี  ดังที ่ สุ

รางค  สากร (2537:191-192) กลาววาการจัดบรรยากาศในหองเรียนวิทยาศาสตรไววา หองเรียนควรมี

ความกวางขวางพอที่จะจัดกิจกรรมตางๆไดสะดวก เชน ทําการทดลอง การอภิปราย สาธิต และตองมี

เครื่องใชที่จําเปนไดแก โตะทํางานขนาดใหญสําหรับเรียนหรือทํากจิกรรมพรอมเกาอี้ ตูล็อกเกอร

สําหรับใสอุปกรณการสอน  ตูเก็บสารเคมีและอุปกรณการทดลอง  กระดานดําและปายนเิทศ

โสตทัศนูปกรณ เชน โทรทศัน วทิยุ วีดทิศัน เครื่องฉายสไลด เครื่องฉายขามศีรษะ  ตูเลี้ยงปลา  การ

เลี้ยงสัตว  ที่เพาะเมล็ดพืช ฯลฯ ตามความจําเปนของการสอนซึ่งควรจัดทําใหเคลื่อนยายไดสะดวกโดย

อาจทาํลูกลอติดไว และมมีุมเสริมและบรรยากาศทางวิทยาศาสตรตางๆ เชน มุมหนังสือและมุม

วารสารที่เกี่ยวกับวทิยาศาสตร มุมแสดงแผนภูมิปาไมของประเทศไทย เปรียบเทยีบระหวางปกอนๆกับ

ปจจุบัน มุมของเลนที่ฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรในหองเรียน และสอดคลองกับ ลอเรนซ 

(Lowrence.1976:418) ทีก่ลาววาบรรยากาศในการเรยีนการสอนเปนสภาพแวดลอมทางจิตวทิยาทีม่ี

ผลตอสภาพจติ อารมณความรูสึกที่จะทําใหผูเรียนสนใจในการเรียน ดงันัน้ลักษณะทางกายภาพ

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพจงึเปนปจจัยสําคัญทีท่าํใหการรับรูของนักเรียนเปนไป

ไดดวยดีและมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนมีการเรียนรูที่มปีระสิทธิภาพดวย 

2.2 การสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง(X5) สงผลตอความสามารถในการรับรู

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ยกเวนแผนวิทย-คณิต โรงเรียน

ราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนอันดับที่สองซึ่งเปนอนัดับสุดทาย อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 แสดงวา นกัเรียนทีไ่ดรับการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองมาก ทําใหมี

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพดี ทั้งนี้เพราะ การเอาใสใจในเรื่องการเรียน

ของผูปกครองที่มีตอบุตร ยอมเปนแรงผลกัดันทาํใหบุตรมีกระตือรือรน สนใจในการเรียนมากขึน้ มี

กําลังใจในการเรียนหรือการทํากจิกรรมตางๆถึงแมวาจะมีอุปสรรคแบบใด เด็กจะทราบวามีผูปกครอง

คอยดูแล สงเสริมชวยเหลอืเขาอยู ทาํใหเกิดการรับรูที่ดีตอตนเอง เกิดจากการที่บุคคลนั้นสงัเกต

ปฏิกริิยาที่ผูอ่ืนมีตอตนและเกิดจากประสบการณที่ไดรับอันจะกอใหเกิดการรับรูวาตนเปนคนดีหรือไม 

มีความสามารถมากนอยเพยีงใด บิดามารดา หรือผูปกครองมีบทบาทสาํคัญที่ตองสงเสรมิการ

สนับสนนุการศึกษาของลกู โดยการเอาใจใสในการเรียนของลูก จัดหาวัสดุอุปกรณที่เกี่ยวกับการเรียน
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วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ เปนแบบอยางที่ดีใหกับลูก สงเสริมการเรียนรูใหลูก โดยการพาออกไป

เรียนรูนอกสถานที่ เพื่อเปนการใหเด็กไดเรียนรูส่ิงที่แตกตางจากในหองเรียน ทาํใหไดรับความรูและ

ประสบการณเพิ่มเติม ส่ิงเหลานี้เปนแรงกระตุนใหลูกมีความตัง้ใจเรียน เอาใจใสตอการเรียน และ

ขยันหมั่นเพียรในการเรียนแสดงใหเห็นวาการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองเปนแรงผลักดนัให

เด็กมีความกระตอืรือรนในการเรียนมากขึน้ ดังที่เชื้อ สาริมาน (2524:21) ไดกลาวถงึบทบาทการ

สนับสนนุการเรียนของผูปกครองไววา ผูปกครองควรจดัใหนักเรยีนไดมีเวลาดหูนงัสือ การทําการบาน 

การเตรียมตัวสอบ ควรมีอุปกรณการเรียนครบ คอยดแูลใหนักเรียนเดินทางไปเรียนไดทันเวลา สอนให

นักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีการใหเวลาในการเรียน ดังนัน้เมื่อนักเรยีนมคีวามกระตือรือรน 

มีความตัง้ใจ เอาใจใสในการเรียนมากขึ้นแลวยอมทาํใหนกัเรียนมีการรับรูในการเรียนที่ดีเพิ่มข้ึนดวย 

ผลการวิจยัครั้งนี้สอดคลองกับผลการวจิัยของ แวง และคนอื่นๆ (สุธาสินี  ใจเยน็.2545 :37; อางองิจาก 

Wang,Haertel & Wallberg.1994) ที่ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่ชวยใหเด็กนักเรียนเรียนดีโดยไดใชสังเคราะห

เนื้อหาคําแนะนําในการเรียนของคูมือนกัเรียน 179 บท รวบรวมผลการสังเคราะหรายงานวิจยั 91 

รายการและสาํรวจความคิดเห็นของนกัวิจยัการศึกษา 61 คนไดขอมูลที่นาสนใจ 11000 รายการที่

เกี่ยวกับปจจัยที่ใหเด็กเรียนดีและไดนําขอมูลที่มีความสอดคลองกันอยางมาก 28 ตัวแปร และใช 

Mata-Analysisเพื่อสังเคราะหผลรวมของรายงานการวิจยัและขอมูลผลที่ไดออกมาจะเปนคาประมาณ

โดยผลเฉลี่ยของกลุมตัวแปร ผลการวจิัยพบวา สภาพแวดลอมทางบานและการสนบัสนนุของ

ผูปกครองมีอิทธิพลตอการเรียนชวยใหเดก็นักเรียนอยูในอันดับที่ 4 มีคาเฉลี่ย 58.4 ดังนัน้ ผูปกครอง

ควรใหการสนบัสนุนดานการเรียนเพื่อใหบุตร ประสบความสาํเร็จในส่ิงที่กระทํา ไดรับคําชมเชยจาก

ผูใหญหรือเพือ่นจะเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง มีการรับรูที่ดีตอตนเองเมื่อมีการรับรูที่ดีตอตนเองแลว

ยอมทาํใหการรับรูส่ิงแวดลอมตางๆดีข้ึนไปดวย 

  3.  ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ยกเวนแผนวทิย-คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี 3 ปจจัยโดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่

สงผลนอยที่สุด  ไดแก  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ(X6) 

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู(X7) และผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

(X2) ซึ่งปจจัยทั้ง 3 ปจจัยนี ้ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวน ของความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ  52.60 อภิปรายผลไดดังนี ้

   3.1 ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ(X6) สงผล

ตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 
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ยกเวนแผนวิทย-คณิต โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนอันดับแรก อยางมีนยัสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นกัเรียนที่ไดรับลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพดี   ทําใหมีความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพด ีทั้งนี้เพราะ 

ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนเปนตวัสงเสริมใหนักเรียนมีการรับรูในวิชาที่เรียนใหมีความสนใจ มี

สมาธิในการเรยีน การบาํรุงดูแลสถานที่เรียนใหอยูในสภาพที่สมบูรณมีความพรอมในเรื่องของอปุกรณ 

ส่ือการสอนทีม่ีความทนัสมยัจะทาํใหนักเรียนไดรับประโยชนสูงสุดในการเรียน การสรางบรรยากาศที่ดี

ในการเรียนทาํใหจิตใจและอารมณของนกัเรียนนั้นสดชืน่ขึ้น ทาํใหเกดิแรงจูงใจในการเรียน ตลอดจน

ดําเนนิกิจกรรมตางๆที่สงเสริมใหเกิดการรับรู การเรียนรูที่ดีใหเกิดขึ้น ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับ

ผลการวิจยัขอวาสนา พิทกัษเสรี (2527: 77-79) ที่ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธระหวางลักษณะของ

นักเรียน สภาพการเรียนการสอนในชัน้เรียน และสภาพแวดลอมทางบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางลักษณะของนักเรียนกับสภาพการเรียนการสอนในชัน้เรียน ผลการวิจัย

พบวา สภาพแวดลอมทางบานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

สังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวาคาสหสัมพันธพหุคูณระหวาง ตวัแปรดาน

ลักษณะของนกัเรียน สภาพการเรียนการสอนในชัน้เรียน และสภาพแวดลอมทางบาน กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนทกุกลุมวชิาของนักเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญและโรงเรยีนขนาดใหญพิเศษ 

มีคา .90 ทีร่ะดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ดเีบคเคอรและเนลสัน 

(Debecker  & Nelson.2000: 245-254) ที่ศึกษาเรื่อง ผลของตัวแปรอิสระ เพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน และบรรยากาศในชัน้เรียน ที่สงผลตอแรงจูงใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนเกรด 10-

12 จํานวน 242 คน ซึง่แบงเปนนักเรียนที่เรียนวิชาฟสิกส จาํนวน 75 คน วิชาเคม ีจํานวน 76 คนและ

ชีววทิยาจํานวน 91 คน โดยผูวิจัยไดแยกนักเรียนออกเปนหองเรียนทีม่ีบรรยากาศแตกตางกนัและทํา

การสอนนักเรยีนตามรูปแบบการสอนแบบ Learning Cycle แลวทาํการเก็บขอมูลโดยการใช

แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร จาํนวน 8 ตอน ไดแก แบบสอบถามเปาหมาย

การเรียนรูแบบสอบถามเปาหมายในการปฏิบัติ แบบสอบถามกระบวนการรับรู แบบสอบถามการ

ปฏิบัติของครู แบบสอบถามความสามารถในการรับรู แบบสอบถามคุณคาภายใน แบบสอบถาม

คุณคาที่ไดรับแบบสอบถามคุณคาแหงความสําเร็จ และแบบทดสอบการรับรูอุปสรรคในการทาํงาน 

จํานวน 1 ตอน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและบรรยากาศในหองเรียนสงผลตอ

แรงจูงใจในการเรียนวทิยาศาสตร อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนัน้ การจัดลักษณะทาง

กายภาพทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพใหถูกตองตามหลกัแลวจะทาํให นักเรียนมี

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพดีเพิ่มข้ึนตามลําดับดวยเชนกนั 
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     3.2 สัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู(X7) สงผลตอความสามารถในการรับรู วิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 6 ยกเวนแผนวทิย-คณิต โรงเรียนราช

ดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนอนัดับที่สอง อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา 

นักเรียนทีม่ีสัมพันธภาพทดกีับครู   ทําใหมีความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

ดี ทั้งนี้เพราะ สัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู หมายถึง การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครู และการ

ปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน ทั้งภายในและภายนอกหองเรียนเพื่อใหเกิดความสัมพนัธที่ดีตอกัน    การ

ที่นกัเรียนปฏิบัติตอครู  ไดแก เคารพเชื่อฟงในครูผูสอน ตั้งใจและสนใจในสิง่ทีค่รูอบรมส่ังสอนและ

ซักถามครูเมื่อมีขอสงสัยดานการเรียนและดานสวนตวั   และการที่ครูปฏิบัติตอนักเรียน  ไดแก ให

ความสนใจตอนักเรียน สรางความสัมพนัธที่ดีทีท่ําใหนักเรียนเกิดความรูสึกเปนกนัเอง ใหความรัก 

ความเอาใจใส ใหคําปรึกษาและขอช้ีแนะแกนักเรียนทั้งในดานการเรียน และดานสวนตัวทีน่ักเรียนมา

ขอคําปรึกษา   ดังนั้นเมือ่นักเรียนไมเขาใจเนื้อหาในวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพก็กลาซักถาม

หรือปรึกษาคร ู  ดังที่ ไพฑรูย สินลารัตน (2524:49) กลาววาในการเรียนการสอนทกุระดับนอกจาก

ผูเรียนตองการผูสอนที่มีความรูดีประสบการณดีแลว ยังตองการผูสอนที่มวีิธีการสอนที่เปนกนัเอง

เขาใจและเหน็อกเหน็ใจผูเรียน แตในขณะเดียวกนัก็ควรชี้แนะใหเหน็ถงึความถูกตองเหมาะสม ใหขอติ

ชมตรงไปตรงมา ซึง่เต็มไปดวยความหวังดี จะชวยใหบรรยากาศการเรียนดีข้ึน และ สอดคลองกบันพ

พงษ บุญจติรดุลย (2527:33)ที่กลาววาปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอนนั้น ผูสอนไมควรสอน

บรรยากาศแหงความกลัวใหเกิดขึ้น การเรียนรูไมใชเกิดในชั้นเรียนเสมอไป ดังนั้นการพบปะซักถาม

นอกชัน้เรียนจะสรางบรรยากาศแหงความเปนมิตรไดงายขึ้น อยาทาํใหเกิดการเสียหนา และควรฟง

ความคิดเหน็จากนกัเรียนบาง   และสอดคลองกับผลการวิจยัของ โคแกน (พระมหาพะเด็ด ชุมเพง็

พันธ. 2548 : 36 ; อางอิงจาก Cogan. 1975) ที่ไดศึกษาเรื่อง องคประกอบที่สงผลตอการเรยีนของ

นักเรียน ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธที่เปนมิตรระหวางครูกับนักเรียนจะทําใหผลการเรียนดีข้ึน ยิ่ง

ครูและนักเรียนมีความสัมพนัธตอกนัมากเทาใด นกัเรียนจะพัฒนาความสามารถในการเรียนรูถึงสดุได

มากเพียงนัน้ และลักษณะความสัมพนัธของครูกับนักเรียนจะมีอิทธิพลตอความสนใจในวิชาที่เรียน 

นักเรียนทีม่ีศรัทธาในตัวครูจะทําใหนกัเรียนมีทัศนคติที่ดตีอการเรียน การมีทัศนคติที่ดีตอการการเรียน

จะทาํใหผลการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน ดังนั้น สัมพนัธภาพที่ดีระหวางนักเรียนกับครูนั้นเปนตัวแปรที่

สําคัญตัวหนึ่งที่ทาํให ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพของนกัเรียนจะดี

หรือไมดีเชนเดียวกับตัวแปรอื่นดวยเชนกนั 

  3.3   ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ (X2) สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ  ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6 ยกเวน

แผนวิทย-คณิต โรงเรียนราชดําริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร เปนอันดับที่สามซึง่เปนอนัดับสุดทาย 
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อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพสูง ทําใหมีความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพดี ทั้งนี้เพราะ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกนัจะเปนตัวบงชี้ถงึความสามารถและคุณภาพทางการศึกษา 

เพื่อที่จะดูพัฒนาการของการเรียนรูและการรับรูตางๆในวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพวัดได  4 

ดาน ประกอบดวย ดานความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใชและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ดังที่สมจิต สวธนไพบูลย (2526:1-69) กลาววา ความรูทางวทิยาศาสตร คือสวนหนึง่ที่

เปนผลผลิตทางวิทยาศาสตรที่เกิดขึ้นหลังจากที่ไดมีการใชกระบวนการแสวงหาความรูที่ดําเนินการ

คนควา สืบเสาะ ตรวจสอบจนเปนที่เชื่อถอืได ความรูนัน้จะถกูรวบรวมไวเปนหมวดหมู  กระบวนการ

แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิด และการกระทาํอยางมรีะบบในการคนควาหา

ขอเท็จจริงตางๆ จากประสบการณตามธรรมชาติและสถานที่ที่อยูรอบตัวเราโดยวิธกีารทาง

วิทยาศาสตร ตามลําดับดังนี้ คือ ระบุปญหา ตัง้สมมติฐาน พิสูจนหรือทดลอง สรุปผลและการนําไปใช 

ซึ่งสอดคลองกับผลการวจิัยของแจคนิค (Jacknicke.1975:3040-A) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการ

สอนวทิยาศาสตรที่สอนโดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกบัการสอนตามปกติที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับ 2 

โดยที่แบงออกเปน 2 กลุม กลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และ

กลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุม

ทดลองต่ํากวานักเรียนกลุมควบคุม ดังนัน้การที่นกัเรียนจะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพสงูนัน้ จะตองมกีารจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม จึงจะชวยสามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ของนกัเรียนไดตามประสงค และกระตุนใหผูเรียนพฒันาศกัยภาพตนเองดานการคิดและ

การทาํงานรวมกับผูอ่ืนไดดี 
 

ขอเสนอแนะ  
 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 

  ผลการวิจยัครั้งนี ้ สามารถนําไปใชเปนแนวทางใหผูบริหาร  ครูผูสอน  อาจารยที่ปรึกษา     

อาจารยแนะแนว  และผูปกครองไดทราบขอมูลเพื่อพิจารณา สามารถนําไปเปนขอมลูประกอบวางแผน
พัฒนา หรือหาวิธีการในการสงเสริมใหนักเรยีนชวงชั้นที่4 ในโรงเรียนราชดําริ เขต ประเวศ 

กรุงเทพมหานคร ใหมีความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพทีด่ีข้ึน โดยนําปจจัย

ที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของนกัเรียนของนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 มี 2 ปจจัย ไดแก การสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง และ สัมพนัธภาพ

ระหวางนักเรียนกับครู ปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรู วิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 
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ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ม ี  2 ปจจัย ไดแก  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ และการสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง  และปจจัยที่สงผลตอ

ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มี 3 

ปจจัย  ไดแก  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ สัมพันธภาพ

ระหวางนักเรียนกับครู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ดังนั้นผลจาก

การวิจยัคร้ังนี้  ผูที่มีสวนเกีย่วของ อาทิ เชน  ผูบริหาร  ครูผูสอน  ครูแนะแนว สามารถนําไปเปนขอมูล
ประกอบวางแผนพัฒนา หรือหาวิธีการในการสงเสริมใหนักเรยีนชวงชั้นที่ 4 ในโรงเรียนราชดาํริ เขต
ประเวศ กรุงเทพมหานคร มีความสามารถในการรับรูวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ดังนี ้

  1.1 การสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองเปนตัวพยากรณที่ดีสําหรับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 ดังนัน้ การจะทาํใหนักเรียนมคีวามสามารถในการรับรูมากขึ้น ผูปกครองควร

ใหการสนับสนุนในดานการเรียน ไมวาจะเปนในเรื่องของทนุทรพัย อุปกรณการเรียน การทํากจิกรรม

รวมกัน ตลอดจนการสงเสริมการเรียนรูนอกสถานที่เพื่อให นักเรียนไดประสบการณเพิ่มข้ึน มกีารรับรู

มากขึ้นดวย   

  1.2   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูเปนตวัพยากรณที่ดีสําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 และ 6 ดังนัน้ ครูควรจัดกิจกรรมทีม่ีการปฏิสัมพนัธรวมกันกับนักเรียน ทั้งในและ

นอกหองเรียน เปนการสรางมิตรภาพของนักเรียนกับครูใหมีความแนนแฟนมากขึน้ สัมพนัธภาพ

ระหวางนักเรียนกับครูที่ดี มคีวามเปนกนัเอง หรือเปนแบบประชาธิปไตยมีผลตอการเรียนรูและการรับรู

ที่ดีของนกัเรียนใหเพิ่มข้ึน 

      1.3 ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพเปนตัว

พยากรณที่ดีสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 และ 6 ดังนัน้  ผูบริหาร  ครูผูสอนตลอดจนผูที่

เกี่ยวของกับนกัเรียน ควรมกีารบํารุงรักษาอาคาร สถานที่ในการเรียนใหอยูในสภาพที่ดีใชงานไดเสมอ 

รวมทัง้สื่อ อุปกรณการเรียนการสอนตองมปีระสิทธิภาพ ไมชํารุด มีการสรางบรรยากาศในการเรียนที่

ผอนคลาย ไมกดดันนกัเรียน เปนตน 

  1.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพเปนตัวพยากรณที่ดี

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดงันัน้ ผูปกครอง  ครูผูสอนตลอดจนผูที่เกีย่วของกับนักเรยีน ควร

มีการสงเสริมใหนกัเรียนมีความเอาใจใสในการเรียน เนนเรื่องใหนกัเรียนรูจักแบงเวลาในการเรียน มี
การทบทวนบทเรียน ใหนักเรียนเขาชั้นเรยีนอยางสม่ําเสมอ ทํางานที่ไดรับมอบหมาย เมื่อนักเรียนไดทํา

กิจกรรมเหลานี้เปนนิสัยแลว ยอมสงผลถงึการเรียนรูและการรับรูที่มีประสิทธิภาพดวย 
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 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัยครั้งตอไป 
  2.1    ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูของนักเรยีนชวงชัน้ที ่ 4 

ไปทําการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง  ไดแก การสนับสนุนดานการเรยีนของผูปกครองและสัมพนัธภาพ

ระหวางนักเรียนกับครูเพื่อเพิม่ความสามารถในการรับรูของนักเรียนใหดีข้ึน โดยใชเทคนิคทางจิตวิทยา 

เชน การใชบทบาทสมมติ   การใชสถานการณจําลอง  และการใชกรณตีัวอยาง เปนตน 

  2.2     ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูในวิชาอืน่ๆดวย เชน 

วิชาคณิตศาสตรนักเรียน   เปนตน 

       2.3  ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตร เปน

นักเรียนในชวงชั้นอืน่ๆ  เชน นักเรียนชวงชัน้ที ่3  เปนตน 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เร่ือง  ปจจัยทีส่งผลตอความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรยีนราชดาํริ เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
  แบบสอบถามมีทั้งหมด 7 ตอนไดแก 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตวั ไดแก เพศ ระดบัช้ัน ผลสัมฤทธิท์างการ เรียน

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

  ตอนที่ 2  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

  ตอนที่ 3  แบบสอบถามการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง 

 ตอนที ่ 4 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ 

  ตอนที่ 5  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

  ตอนที่ 6  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

 ตอนที่ 7  แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพชวีภาพ 

ซึ่งแบงเปน 3 ตอนไดแก 

   7.1 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ไดแกเร่ือง กินดีอยูด ี การเปลี่ยนแปลงของเปลือก

โลก ชวีิตกับส่ิงแวดลอม และรางกายของเรา 

   7.2  แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วิทยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 ไดแกเร่ือง ไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก 

โลกและดวงดาว โลกแหงแสงสี และสารสงัเคราะห 

   7.3  แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วิทยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ของชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ไดแกเร่ือง การเคลื่อนที่และพลงังาน 

 

 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ ของนกัเรียนชวงชั้นที่4 โรงเรียนราชดาํริ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 

นักเรียนสามารถแสดงความรูสึกหรือความคิดเห็นไดอยางอิสระ คําตอบของนักเรียนไมมีขอใดถูกหรือ
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ผิด และไมมีผลกระทบกระเทือนตอการเรียนอยางใด ในการตอบ แบบสอบถามนี้ นักเรียนไมตองลงชื่อ

ของนักเรียนไว คําตอบทั้งหมดจะเก็บไวเปนความลับ ไมมีการเปดเผยใหผูอ่ืนทราบ 

 จึงขอใหนกัเรยีนตอบแบบสอบถามใหตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียนใหมาก

ที่สุด โปรดตอบใหครบทุกขอ 

      

         ขอขอบคุณอยางสงูที่ใหความรวมมอืในการตอบแบบสอบถามครั้งนี ้

      นางสาว  อารยา  สนโต 

     นิสิตปริญญาโท   วชิาเอกจติวิทยาการศึกษา 

               มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 

 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  

  คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนกัเรียน เมือ่นักเรียนอาน

ขอความแลวโปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน(  ) และเตมิขอความลงในชองวาง......ใหตรงกับความเปน

จริง 

1. เพศ 

(   )  ชาย   (  )   หญงิ 

2. อาย ุ……… ป 

3. ระดับช้ัน 

(  ) มัธยมศึกษาปที่ 4 

(  ) มัธยมศึกษาปที่ 5 

(  ) มัธยมศึกษาปที่ 6 

5. เกรดเฉลี่ยสะสมวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ................... 

6. รายไดของผูปกครองรวมกนั..........................ตอเดือน 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามนสิัยทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ  
      คําชี้แจง แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ใหนกัเรียน

อานขอความในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครือ่งหมาย  ลงในชองวางทาง

ขวามือ ชองใดชองหนึ่งใน 5 ชอง ที่ตรงกบัความคิดของนกัเรียนมากที่สุด ดังนี ้

จริงที่สุด  หมายถงึ         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรยีนมากที่สุด 

จริง  หมายถงึ         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 

จริงบาง             หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนกัเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย  หมายถงึ         ขอความนั้นตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 

            จริงนอยที่สุด      หมายถงึ         ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอยมากที่สุด 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง 

 

จริงบาง จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

1 เวลาเขาเรียนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพนักเรียนตั้งใจฟง

ครูสอน 

     

2 นักเรียน ทบทวน วิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพอยางสม่ําเสมอ 

     

3 ขณะที่ครูสอนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ นักเรียนคิดถึง

เร่ืองอื่นนอกเหนือจากที่ครูสอน 

     

4 นักเรียนทาํการบานวชิา 

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ดวย

ตนเอง 

     

5 นักเรียนเขาชัน้เรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพอยาง

สม่ําเสมอ 

     

6 นักเรียนเขาชัน้เรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ตรง

ตามเวลา 

     

7 เมื่อเลิกเรียนนกัเรียนใชเวลาคุยกับ      
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เพื่อนมากเกนิไป 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริงบาง จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

8 นักเรียนแบงเวลาในการทําการบาน

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

     

9 นักเรียนทาํกิจกรรมเกี่ยวกับวิชา 

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ที่ครู

มอบหมายใหทุกครั้ง 

     

10 

 

ขณะที่ครูสอนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพนกัเรียนจดบันทึก

ขอที่สําคัญของเรื่องที่เรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 นักเรียนสรุปเนื้อหาที่เรียนวชิา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ เพื่อ

ใชในการสอบ 

     

12 นักเรียนซักถามขอสงสัยกับครูเมื่อ

ไมเขาใจในเนือ้หาของวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

     

13 นักเรียนมักเหมอลอยในขณะที่ครู

สอนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ 

     

14 นักเรียนขอคําอธิบายในเนื้อหาวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

เพิ่มเติมจากครูนอกเวลาเรียน 

     

15 นักเรียนไมมีสมาธิในการอาน

หนงัสือเรียนวชิาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ 

     

16 เมื่อเร่ิมเรียนวชิาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพ  นักเรยีนรูสึก  

เบื่อหนายเกินกวาจะเรียนไดผลดี 
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ขอ 

 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริงบาง จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

17 

 

นักเรียนเตรียมอานหนังสือลวงหนา

กอนเขาเรยีนวชิาวทิยาศาสตร 

กายภาพ ชีวภาพ 

     

18 ในชั้นเรียนวิชาวทิยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพถานกัเรียนไม

เขาใจสิ่งที่ครูสอนนกัเรียนรบี

ซักถามในชัว่โมงเรียน 

     

ตอนที่ 3 แบบสอบถามการสนบัสนนุดานการเรียนของผูปกครอง  
คําชี้แจง แบบสอบถามการสนับสนนุดานการเรียนของผูปกครอง ใหนกัเรียนอานขอความใน

แบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใดชอง

หนึง่ใน 5 ชอง ที่ตรงกบัความคิดของนักเรยีนมากที่สุด ดังนี ้

จริงที่สุด            หมายถึง   ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนกัเรียนมากที่สุด 

จริง  หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนมาก 

จริงบาง หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนบางไมตรงบาง 

จริงนอย  หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรยีนนอย 

จริงนอยที่สุด      หมายถึง        ขอความนัน้ตรงกับการกระทําของนักเรียนนอยมากที่สุด 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

1 ผูปกครองใหเงินนักเรียนซื้ออุปกรณการเรียนที่

สงเสริมการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ

ชีวภาพทุกครัง้ที่ขอ 

     

2 ผูปกครองชี้แนะถงึความสําคัญของวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพในชวีิตประจาํวนั 

     

3 

 

เมื่อนักเรยีนมปีญหาเกี่ยวกบัการเรียน

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ผูปกครองจะ

หาทางชวยเหลือทันท ี

     



 135 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

4 ผูปกครองแนะวิธีการอานหนังสือวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพใหนักเรียน 

     

5 ผูปกครองไมคอยสนใจซักถามเกี่ยวกับการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ของนกัเรียน 

     

6 ผูปกครองชมนักเรียนเมื่อนกัเรียนทําคะแนนสอบ

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ ไดดี 

     

7 ผูปกครองพูดคุย ชักชวนใหนกัเรียนเลาเรื่องการ

เรียน วิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

     

8 ผูปกครองตรวจดูความเรียบรอยในการทํา

การบานวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของ

นักเรียน 

     

9 ผูปกครองสงเสริมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพโดยจัดหาหนังสือหรือ

แบบฝกหัดใหนักเรียนไดศึกษาคนควาเพิม่เติม 

     

10 ผูปกครองหากิจกรรมเสริมเกี่ยวกับวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพมาใหนกัเรียนทาํ 

     

11 ผูปกครองพานักเรียนไปศูนยวิทยาศาสตรเพื่อดู

นิทรรศการทางวทิยาศาสตร 

     

12 ผูปกครองสนบัสนุนนักเรยีนเขารวมกิจกรรมคาย

วิทยาศาสตร 

     

13 

 

ผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนชมรายการแขงขัน

ตอบปญหาทางวิทยาศาสตรในโทรทัศน 

     

14 ผูปกครองใหความสนใจนกัเรียนในเรื่องการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

     

15 ผูปกครองชักชวนใหนกัเรียนอานหนังสือเรียนวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 
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ตอนที่ 4 แบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพดานการเรยีน วิชาวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ 
คําชี้แจง แบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพชีวภาพ

ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทําเครื่องหมาย  ลงใน

ชองวางทางขวามือ ชองใดชองหนึ่งใน 5 ชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี ้

จริงที่สุด            หมายถึง       ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 

จริง  หมายถงึ       ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนมาก 

จริงบาง  หมายถงึ       ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย  หมายถงึ        ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนนอย 

จริงนอยที่สุด      หมายถึง       ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอยมากที่สุด 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง 

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

 สถานที่เรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ
ชีวภาพ

     

1 สภาพหองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ

มีความเปนระเบียบ 

     

2 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพมี

อากาศถายเทสะดวก 

     

3 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพมี

บริเวณทีน่ักเรยีนสามารถทาํการทดลองได

สะดวกและปลอดภัย 

     

4 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพมแีสง

สวางเพยีงพอ 

     

5 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ มี

เสียงดังรบกวน ทําใหไมมีสมาธิในการเรียน 

     

6 สภาพหองเรียนวทิยาศาสตร กายภาพ 

ชีวภาพมีกลิน่ตางๆ เชน กลิน่หองน้าํ ขยะ 

     

7 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพมี

ขนาดกวางขวางพอสําหรับทําการทดลอง 
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ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

8 ในหองสมุดวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพมี

หนงัสือและวารสารที่นาสนใจ 

     

9 หองจาํลองทางดาราศาสตรมีบรรยากาศที่

กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรยีนรู 

     

10 สภาพของสวนวทิยาศาสตรมีความรมร่ืน      

11 มุมประสบการณทางวิทยาศาสตรในหองเรียน

มีแตเร่ืองนาสนใจ 

     

12 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพมี

ความเหมาะสมสําหรับใหนกัเรียนทดลอง 

     

13 บรรยากาศในหองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ ไมเครียด 

     

 สื่อ อุปกรณการเรยีนการสอน      

14 ส่ืออุปกรณในหองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพ มีความทันสมัย 

     

15 

 

อุปกรณที่ใชในการสอนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพ ชีวภาพ มีสภาพชํารุด 

     

16 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ มกีาร

จัดวัสดุอุปกรณเพียงพอกับจํานวนนักเรยีน 

     

17 แผนรูปภาพทีใ่ชในการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพมีรอยฉีกขาด 

     

18 ส่ือและอุปกรณการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

กายภาพ ชวีภาพมีการจูงใจใหเกิดการเรียนรู

ของนักเรียน 

     

19 นักเรียนไมเคยไดรับขาวสารทางวิทยาศาสตร

จากสื่ออ่ืนๆ เชนหนงัสือพมิพ หรือโทรทัศน

โรงเรียนเลย 

     

20 หองเรียนวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพไมมี      
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เทคโนโลยทีี่ใชชวยในการสอน เชน เครื่องฉาย

ขามศีรษะ 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

21 มีการใชส่ือการสอนที่เปนของจริงในโอกาสที่

เหมาะ 

     

 
ตอนที่ 5 แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรยีนกับคร ู

คําชี้แจง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ใหนกัเรียนอานขอความใน

แบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใดชอง

หนึง่ใน 5 ชอง ที่ตรงกบัความเปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด ดังนี ้

 จริงที่สุด  หมายถงึ       ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนมากที่สุด 

จริง  หมายถงึ       ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนมาก 

จริงบาง  หมายถงึ       ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย  หมายถงึ       ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนกัเรียนนอย 

  จริงนอยที่สุด      หมายถึง       ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

 การปฎิบัติตนของนักเรียนตอครู      

1 นักเรียนแสดงความเคารพครูในหองเรยีน      

2 นักเรียนปฎิบตัิตามคําแนะนําของคร ู      

3 นักเรียนรูสึกวาครูไมเปนกนัเองกับนักเรียน จึงไม

กลาพูดคุย 

     

4 นักเรียนตั้งใจเรียนตลอดเวลาที่เรียนในหองเรียน      

5 นักเรียนปรึกษาครูเมื่อมีปญหาดานการเรียน      

6 นักเรียนหลกีเลี่ยงการพบปะครู      

 การปฎิบัติตนของครูตอนักเรียน      

7 ครูแสดงความรักตอนักเรียนเทาเทียมกนั      
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ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

8 ครูยินดีใหคําปรึกษาและคาํแนะนําแก 

นักเรียนเมื่อมปีญหา 

     

9 ครูรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน      

10 ครูไมสนใจปญหาดานการเรียนของนักเรยีน      

11 ครูไมสนใจปญหาดานสวนตัวของนักเรียน      

12 ครูสนใจและซักถามนักเรียนทุกคนในหองเรียน      

13 ครูรับฟงเหตุผลของนักเรียนทุกคน      

14 ครูยินดีใหคําปรึกษานักเรียนในเวลาเรียน      

15 ครูยินดีใหคําปรึกษานักเรียนนอกเวลาเรยีน      

16 ครูยิ้มแยมทักทายเมื่อพบกบันักเรียนนอก

หองเรียน 

     

17 ครูชมเชยเมื่อนักเรียนทาํความด ี      

ตอนที่ 6 แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรยีนกับเพื่อน 
คําชี้แจง แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน ใหนกัเรียนอานขอความใน

แบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครื่องหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใดชอง

หนึง่ใน 5 ชอง ที่ตรงกบัความเปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด ดังนี ้

จริงที่สุด            หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด 

จริง            หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนมาก 

จริงบาง            หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย             หมายถึง        ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอย 

  จริงนอยที่สุด      หมายถึง        ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

1 นักเรียนทาํกิจกรรมรวมกับเพื่อนเสมอ      

2 นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเหน็เกี่ยวกับ

การเรียนกับเพื่อนได 
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ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

3 เมื่อนักเรยีนไมมาโรงเรียนเพื่อนมกัถามดวยความ

หวงใย 

     

4 เมื่อนักเรยีนไมเขาใจบทเรยีนเพื่อนก็ชวยอธิบาย      

5 นักเรียนใชเวลาวางสงัสรรคกับเพื่อน      

6 นักเรียนปรึกษาเรื่องการเงนิกับเพื่อนได      

7 เมื่อเพื่อนไมสบายนักเรียนเขาไปดูแลไตถาม

อาการ และชวยเหลืองานของเพื่อนเทาทีท่ําได 

     

8 นักเรียนเขากบักลุมเพื่อนไดดี      

9 นักเรียนไมไดรับการยอมรับจากเพื่อน      

10 เพื่อนคอยเตือนใหนักเรียนดหูนงัสือกอนสอบ      

11 เมื่อใกลเวลาสอบนักเรียนกบัเพื่อนจะอานหนังสือ

ดวยกนั 

     

12 เมื่อนักเรยีนทาํความผิดเพื่อนมักจะซ้ําเติมนักเรียน      

13 นักเรียนไมยอมรับฟงคําวพิากษวิจารณจากเพื่อน      

14 นักเรียนมีเร่ืองทะเลาะกับเพือ่น      

15 นักเรียนไมชอบเพื่อนที่เรียนเกงกวา หรือไดคะแนน

ดีกวา 

     

16 นักเรียนมีเพื่อนสนทิที่สามารถปรึกษาปญหาเรื่อง

สวนตัวได 

     

17 นักเรียนไมเคยใหกาํลังใจเพื่อนเมื่อเพื่อนมีปญหา      

18 นักเรียนชอบทาํงานคนเดียวมากกวาทาํงานเปน

กลุม 

     

19 เพื่อนรวมชั้นของนักเรียนใหความเปนกนัเองและ

แสดงความเปนมิตรกับนกัเรยีนอยูเสมอ 
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ตอนที่ 7 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร 

คําชี้แจง แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของ

นักเรียนชวงชัน้ที่ 4 โรงเรยีนราชดาํริ เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร ซึ่งไดแบงเปน 3 ตอนโดยให

นักเรียนเลือกทําในตอนที่นกัเรียนกําลงัศึกษาอยูในชวงชั้นใดชั้นหนึง่เทานั้น ใหนกัเรียนอานขอความ

ในแบบสอบถามอยางละเอียด แลวตอบโดยการทาํเครือ่งหมาย  ลงในชองวางทางขวามือ ชองใด

ชองหนึ่งใน 5 ชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังนี ้ 

จริงที่สุด            หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนมากทีสุ่ด 

จริง            หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนมาก 

จริงบาง            หมายถึง         ขอความนั้นตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนบางไมตรงบาง 

จริงนอย             หมายถึง        ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอย 

  จริงนอยที่สุด      หมายถึง        ขอความนัน้ตรงกับส่ิงที่เปนจริงของนักเรียนนอยที่สุด 

 ตอนที่ 7.1 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 4 ไดแกเร่ือง กนิดีอยูด ี การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ชวีิตกบัส่ิงแวดลอม และ

รางกายของเรา 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย 

ที่สุด 

 เรื่อง กินดีอยูดี      

1 นักเรียนสามารถอธิบายสารอาหารประเภทตางๆ

ไดวามีประโยชนอยางไร 

     

2 นักเรียนเขาใจการทดลอง เร่ืองการทดสอบ

สารอาหารตางๆ และสารปรุงแตงอาหาร ไดเปน

อยางด ี

     

3 นักเรียนสามารถอธิบาย อาการของโรคการขาด

สารอาหารไดอยางถูกตอง 

     

4 นักเรียนสามารถรับรูในเรื่อง สี กลิน่ รส ของอาหาร

ไดถูกตอง 

     

 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก      

5 นักเรียนสามารถอธิบายโครงสรางของโลกได      
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ถูกตอง 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

6 นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดแผนดินไหวได

ถูกตอง 

     

7 นักเรียนเขาใจกระบวนการทางธรณีตอการเกิดภูมิ

ประเทศไดถูกตอง 

     

8 นักเรียนสามารถแยกแยะถงึหินประเภทตางๆไดดี      

 เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม      

9 นักเรียนสามารถอธิบายเรื่องหวงโซอาหารได

ชัดเจน 

     

10 นักเรียนเลง็เหน็ความสําคัญของปาไมเมื่อเรียน

เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอมจบลง 

     

11 นักเรียนมีความเขาใจในเรื่องของระบบนิเวศได

ถูกตอง 

     

12 นักเรียนไมเขาใจ การทดลองเรื่อง กาซตางๆ      

13 นักเรียนเขาใจในเรื่องของพชื และสัตวสงวนทีม่ี

ความสาํคัญกบัส่ิงแวดลอมไดดี 

     

 เรื่อง รางกายของเรา      

14 นักเรียนรูหนาที่ของระบบตางๆในรางกายได

ถูกตอง 

     

15 นักเรียนสามารถอธิบายเรื่องของกระดูกไดอยาง

ละเอียด 

     

16 นักเรียนเขาใจถึงการเกิดปฏกิิริยาตางๆที่เกิดขึ้น

จากระบบตางๆของรางกายไดถูกตอง 

     

17 นักเรียนสามารถอธิบายหนาที่และการทาํงานของ

กลามเนื้อไดถกูตอง 
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ตอนที่ 7.2 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ไดแกเร่ือง ไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก โลกและดวงดาว โลกแหงแสงสี 

และสารสังเคราะห 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย 

ที่สุด 

 เรื่อง ไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก      

1 นักเรียนเขาใจในเรื่องแหลงกําเนิดไฟฟาไดถูกตอง      

2 นักเรียนสามารถเปรียบเทยีบ โรงไฟฟาในรูปแบบ

ตางๆไดวา แตละแบบมีลักษณะอยางไรได 

     

3 นักเรียนไมเขาใจเรื่องคํานวณเกี่ยวกับคาไฟฟาได      

4 นักเรียนสามารถปองกนัตนเองจากอนัตรายที่เกิด

จากไฟฟาไดอยางปลอดภัย 

     

5 นักเรียนสามารถตอวงจรไฟฟาทําใหหลอดไฟเกิด

แสงสวางได 

     

6 นักเรียนสามารถใชเครื่องใชไฟฟาไดโดยไมเกิด

อันตราย 

     

 เรื่อง โลกและดวงดาว      

7 นักเรียนไมสามารถบอกทิศไดถูกตอง เมื่อเรียน

เร่ืองนี้จบแลว 

     

8 นักเรียนไมสามารถคํานวณคามุมอาซมิุท      

9 นักเรียนสามารถวาดรูปตําแหนงดาวไดถูกตอง      

10 นักเรียนสามารถคํานวณเวลาโลกไดอยาง

เที่ยงตรง 

     

11 นักเรียนสามารถแยกไดวาดาวดวงใดเปนดาว

เคราะหและดาวดวงใดเปนดาวนพเคราะห 

     

 เรื่อง โลกแหงแสงสี      

12 นักเรียนสามารถนําเรื่องสีมาใชในชวีิตประจําวนัได

เชน การเลือกสีของเสื้อผากบัคนใส 

     

13 นักเรียนสามารถตรวจสอบสีผสมอาหารแบบวิธี      
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โครมาโตกราฟฟไดถูกตอง 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

14 นักเรียนสามารถอธิบายในเรื่องของฟลมไดอยาง

ถูกตอง 

     

15 นักเรียนไมเขาใจหลักการผสมสีที่ถกูตอง      

16 นักเรียนสามารถเขียนทิศทางเดินของแสงเมื่อผาน

วัตถุตางๆไดถกูตอง 

     

 เรื่อง สารสังเคราะห      

17 นักเรียนสามารถแยกแยะไดวาสาร ประเภทใดมี

ประโยชนหรือโทษไดชัดเจน 

     

18 นักเรียนสามารถสรุปข้ันตอนการทํากรอบรูป

วิทยาศาสตรไดเขาใจ 

     

19 นักเรียนไมสามารถเขียนชื่อยอของพลาสติกชนิด

ตางๆ 

     

20 นักเรียนสามารถแยกความแตกตางระหวางเสนใย

สังเคราะหธรรมชาติและเสนใยสังเคราะห

วิทยาศาสตรไดถูกตอง 

     

21 นักเรียนสามารถทําการทดลองในเรื่องสาร

สังเคราะหโดยไมผิดพลาด 

     

 
 ตอนที่ 7.3 แบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา วทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ ของชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 ไดแกเร่ือง การเคลื่อนทีแ่ละพลังงาน 

 

ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย 

ที่สุด 

 เรื่อง การเคลื่อนที่และพลังงาน      

1 นักเรียนสามารถอธิบายพลังงานในรูปแบบตางๆ

ไดอยางถกูตอง 
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ขอ 

 

ขอความ 

จริง

ที่สุด 

จริง จริง

บาง 

จริง

นอย 

จริง

นอย

ที่สุด 

2 นักเรียนเขาใจตนกําเนิดของพลังงานตางๆไดอยาง

ถูกตอง 

     

3 นักเรียนสามารถคาดคะเนสมการการเคลื่อนที่ได      

4 นักเรียนสามารถอธิบายพลังงานตางๆที่ใชใน

ชีวิตประจําวันได 

     

5 นักเรียนไมทราบถึงความสาํคัญของดวงอาทิตยที่

มีตอโลก 

     

6 นักเรียนไมเขาใจวิธีคํานวณหาคาของพลงังานจาก

การเคลื่อนที่ได 

     

7 นักเรียนทราบวาพลังงานใดบางที่ใชแลวหมดไป

และพลังงานใดบางที่ไมมีวนัหมด 

     

8 นักเรียนอธิบายเรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุได

ถูกตอง 

     

9 นักเรียนไมทราบวาอะไรเปนตัวการทีท่ําใหวัตถุ

เคลื่อนที ่

     

10 นักเรียนสามารถคํานวณหาคาพลังงานได      

11 นักเรียนไมเขาใจรูปแบบตางๆของพลังงานได      

12 นักเรียนไมสามารถอธิบายตนกําเนิดของพลังงาน

ไดอยางชัดเจน 

     

13 นักเรียนสามารถบอกสาเหตทุี่ทาํใหวัตถุเคลื่อนที่

ได 
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ภาคผนวก  ข 
คาความเชื่อมั่นและคา t 
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ตารางที่ 9  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามนสัิยทางการเรียนวชิา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพ 

 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t)   

1. 5.308 

2. 5.523 

3. 2.195 

4. 4.484 

5. 4.264 

6. 7.483 

7. 2.157 

8. 5.112 

9. 4.982 

10. 2.558 

11. 9.177 

12. 8.469 

13. 2.771 

14. 2.718 

15. 3.008 

16. 4.438 

17. 5.333 

18. 7.138 

 

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพเทากับ  .9534 
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ตารางที่ 10  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามการสนบัสนนุดานการเรียนของ

ผูปกครอง 

 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t)   

1. 2.467 

2. 8.621 

3. 4.596 

4. 12.000 

5. 4.262 

6. 3.774 

7. 19.800 

8. 11.930 

9. 8.485 

10. 6.487 

11. 5.747 

12. 5.124 

13. 6.761 

14. 8.944 

15. 8.033 

 

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามการสนบัสนุนดานการเรียนของผูปกครองเทากับ  .9709 
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ตารางที่ 11  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามลักษณะดานกายภาพทางการ

เรียน วิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชีวภาพ 

 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t)   

1. 6.260 

2. 5.747 

3. 5.410 

4. 4.270 

5. 2.300 

6. 2.805 

7. 3.921 

8. 4.128 

9. 3.347 

10. 7.559 

11. 6.484 

12. 6.771 

13. 3.263 

14. 4.050 

15. 3.136 

16. 5.874 

17. 3.233 

18. 3.600 

19. 3.170 

20. 2.992 

21. 3.098 

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามลกัษณะดานกายภาพทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตรกายภาพ 

ชีวภาพเทากับ    .9589 

 



 150 

ตารางที่ 12  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับ

ครู 

 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t)   

1. 3.920 

2. 3.593 

3. 5.970 

4. 3.429 

5. 3.207 

6. 3.336 

7. 7.483 

8. 14.140 

9. 10.040 

10. 5.721 

11. 7.483 

12. 4.668 

13. 7.483 

14. 7.483 

15. 5.774 

16. 5.601 

17. 3.530 

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครูเทากบั  .9666 
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ตารางที่ 13  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับ

เพื่อน 

 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t)   

1. 5.988 

2. 2.949 

3. 4.484 

4. 7.620 

5. 3.920 

6. 7.675 

7. 5.389 

8. 7.699 

9. 3.365 

10. 2.155 

11. 2.949 

12. 6.733 

13. 14.700 

14. 11.430 

15. 2.992 

16. 8.262 

17. 5.506 

18. 5.060 

19. 10.000 

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อนเทากับ  .9643 
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ตารางที่ 14  แสดงคาอาํนาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามความสามารถในการรบัรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  

 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t)   

1. 2.697 

2. 4.542 

3. 6.260 

4. 4.933 

5. 5.706 

6. 5.765 

7. 6.928 

8. 3.825 

9. 5.747 

10. 4.128 

11. 6.205 

12. 2.191 

13. 5.765 

14. 6.466 

15. 2.932 

16. 4.057 

17. 5.124 

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 เทากับ  .9683 
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ตารางที่ 15 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 

 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t)   

1. 3.942 

2. 3.049 

3. 2.333 

4. 2.157 

5. 4.035 

6. 3.192 

7. 2.330 

8. 2.157 

9. 2.412 

10. 3.261 

11. 5.969 

12. 3.556 

13. 4.542 

14. 2.864 

15. 2.560 

16. 4.035 

17. 2.721 

18. 4.982 

19. 2.301 

20. 3.564 

21. 2.460 

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5เทากับ  .9292 
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ตารางที่ 16  แสดงคาอาํนาจจําแนกเปนรายขอ (t)  ของแบบสอบถามความสามารถในการรบัรูวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  

 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t)   

1. 5.523 

2. 3.810 

3. 3.592 

4. 4.535 

5. 2.873 

6. 2.412 

7. 2.718 

8. 4.535 

9. 2.190 

10. 2.721 

11. 4.982 

12. 5.765 

13. 6.928 

   

 

คาความเชื่อมัน่ความสามารถในการรับรูวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ ชวีภาพของนักเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 6 เทากับ  .9353 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

 
ชื่อ – ชื่อสกุล    นางสาว   อารยา  สนโต 

วันเดือนปเกิด     7 ธันวาคม 2522 

สถานที่เกิด     กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจุบัน    33 ล็อก 7/2 แขวงหนองบอน เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร 

    โทรศัพท 0-2361-1855 

 

ประวัติการศึกษา 

พ.ศ.  2535    ประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  กรุงเทพมหานคร  

  

พ.ศ.  2541    มัธยมศึกษา โรงเรียนสายน้าํผึ้ง กรุงเทพมหานคร 
 

พ.ศ.  2544    ศิลปศาสตรบัณฑิต (บรรณารักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร) 

    มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสิุต กรุงเทพมหานคร 
 
 

พ.ศ.  2550   การศึกษามหาบัณฑิต (จิตวิทยาการศึกษา) มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ   กรุงเทพมหานคร 
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