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 The  purpose  of  this  research  was  to  study  on  the  achievement  in  science  
and  scientific  creation  of  mathayomsuksa I  at  Suphanburi  College  of  Dramatic  Arts  by  
using  Creative  Process  Development  Package. 
 The  sample  of  this  research  were  30  Mathayomsuksa I  students  in  the  
second  semester  of  academic  year  2007  at  Suphanburi  College  of  Dramatic  Arts, 
Muaeng  Suphanburi. They  are  selected  by  random  sampling  technique. Teaching  by  
using  Creative  Process  Development  Package. By  using  One  Group Pretest-Posttest   
Design. Instruments  used  in  this  research  were  the  science  achievement  tests  and  
creative  intelligence. The  obtained  data  were  analyzed  by  t-test  Dependent  Samples  or  
Correlated  Samples. 
 
 The  finding  were  as  follow : 
 1. The  achievement  in  science  of  students  were  the  last  study  higher  than  
the  first  at  the  .01  level  of  significance. 
 2. The  creative  in  science  of  students  were  the  last  study  higher  than  the  
first  at  the  .01  level  of  significance. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
  

 สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดตามวัตถุประสงคดวยความกรุณาเปนอยางยิ่งจากการให
คําแนะนําปรึกษา ตลอดจนการแกไขปรับปรุงขอบกพรองตางๆจาก รองศาสตราจารย  ดร.ชุติมา  
วัฒนะคีรี  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  และคณะกรรมการสอบสารนิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยสนธยา  
ศรีบางพลี  และดร.ราชันย  บุญธิมา  ทําใหสารนิพนธฉบับน้ีสมบูรณยิ่งขึ้น 

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  คณาจารยทุกทานที่ไดใหการอบรมสั่งสอนในดานตางๆอันไดมา
ซ่ึงความรูที่เปนประโยชนตอการทําสารนิพนธและขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทุกทานที่ไดกรุณาตรวจ
แนะนําและใหคําปรึกษาพรอมแนวทางในการแกไขปรับปรุงเคร่ืองมือในการทําการวิจัย อันสงผลให
สําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยวาสนา  บุญญาพิทักษ  ผูอํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลป
สุพรรณบุรีและคณาจารยทุกทาน ที่ใหความอนุเคราะหในการดําเนินการวิจัยทั้งในดานสถานที่และ
บุคลากร 

 ผูวิจัยขอขอบใจสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2550  ของ
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กิจกรรมตางๆ  ในการทดลองเพ่ือเก็บขอมูลในการวิจัยในครั้งน้ี 

 สุดทายน้ี ผูวิจัยใครขอกราบขอบพระคุณ  มารดา และทุกคนในครอบครัวและเพ่ือนๆ
โดยเฉพาะอาจารยจรัล  สวัสดี  และอาจารยนิภา สาริพันธ สําหรับกําลังใจที่ดี  คอยชวยเหลือแนะนํา 
หวงใยตลอดจนผูวิจัยสําเร็จการศึกษา คุณประโยชนอันเกิดจากสารนิพนธฉบับนี้ ขอมอบแดผูมีพระคุณ
และบุคคลที่ผูวิจัยเคารพทุกทาน   ตลอดจนรุนพ่ี  เพ่ือน  และรุนนอง  เอกการมัธยมศึกษา (การสอน
วิทยาศาสตร)  ที่เปนกําลังใจและชวยเหลือเปนอยางดีในการทําสารนิพนธฉบับน้ีจนสําเร็จ 

 คุณคาและประโยชนใด ๆ  ที่พึงมีจากสารนิพนธฉบับน้ี  ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ
บิดา – มารดา  ครูอาจารย  ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ในยุคปจจุบันน้ี  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเจริญกาวหนา  มีความจําเปนและสําคัญ
ตอการดํารงชีวิตของมวลมนุษย  และสําคัญตอการพัฒนาประเทศ  ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ  
สังคม  เกษตรกรรมและอุตสาหกรรม  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชวยใหมนุษยมีความ
สะดวกสบาย  มีความสุขทามกลางความเปลี่ยนแปลงดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ยิ่งยุค
ปจจุบันเปนยุคของขอมูลขาวสาร  เปนยุคโลกไรพรมแดน  แมอาศัยอยูที่บานก็สามารถเรียนรูไดทั่ว
โลก  การคมนาคมและการโทรคมนาคม  ก็สะดวกรวดเร็ว  มนุษยตองปรับตัวใหทันตามกระแสของ
ยุคที่เรียกวา “ยุคโลกาภิวัตน”  ขอมูลขาวสารตาง ๆ แพรขยายไปอยางรวดเร็วมาก  การรับรู
ขาวสารตองวิเคราะหใหดี  การไดมาซ่ึงความรู  จึงตองเนนที่การแสวงหาความรู  ตองมีทักษะ
กระบวนการตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

ในการจัดกระบวนการเรียนรูน้ัน ควรใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากที่สุด ได
เรียนรูจากประสบการณจริง ไดคิดเอง ปฏิบัติเอง และมีปฏิสัมพันธกับบุคคลหรือแหลงการเรียนรูที่
หลากหลายจนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง และนําความรูไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตได 
โดยครูเปนผูวางแผนรวมกับผูเรียน จัดบรรยากาศใหเอ้ือตอการเรียนรู กระตุน ทาทาย ใหกําลังใจ 
ชวยแกปญหา และช้ีแนะแนวทางการแสวงหาความรูที่ถูกตองใหแกผูเรียนเปนรายบุคคล ฝกทักษะ
กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและ
แกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติใหทําได  คิดเปนทําเปน  
รักการอานและเกิดความใฝรูอยางตอเน่ือง  การจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดาน
ตาง ๆ ไดอยางเปนสัดเปนสวน  สมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงาม  และ
คุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา  ดังน้ันตองสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ
สภาพแวดลอม  สื่อการเรียนการสอน  และอํานวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  และมี
ความรอบรู  รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งน้ีผูเรียนและผูสอน
อาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการตาง ๆ   จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้น
ไดทุกเวลา  ทุกสถานที่  มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา  ผูปกครองและบุคคลในชุมชน
ทุกฝาย  เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ  

 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในอันดับที่จะกอใหเกิดประดิษฐ
กรรมใหมๆโดยเฉพาะผลงานทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีน้ันมีความสําคัญและเกี่ยวของกับ
ความเปนอยูของมนุษยมากข้ึน  ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตาง ๆ เคร่ืองมือ 
เคร่ืองใชตลอดจนผลผลิตตาง ๆ   อันเปนผลใหมวลมนุษยในโลกไดรับความสะดวกสบายในชีวิต
และการทํางาน  ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคทาง
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วิทยาศาสตรและศาสตรอ่ืน ๆ   ผูที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรมักชอบประดิษฐหรือ
ดัดแปลงสิ่งตาง ๆ ที่มีอยูแลวใหเปนของใหมที่เปนประโยชนตอส่ิงมีชีวิตและสังคม  นักวิชาการ
หลายทานไดศึกษาและคนพบวาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไมใชพรสวรรคที่ไดรับการ
ถายทอดจากพันธุกรรม  แตเปนศักยภาพหรือคุณลักษณะที่มีพรอมอยูในตัวของมนุษยทุกคน  มาก
บางนอยบางตางกันที่สภาพแวดลอมที่แตละคนจะไดรับ (อารี พันธมณี.2537 : อางอิงจาก Gule. 
1961) และความคิดสรางสรรคดังกลาวเปนสิ่งที่เราสามารถปลูกฝงพัฒนาและสงเสริมไดดวยวิธีตาง 
ๆ ที่เหมาะสม (อารี  รังสินันท 2526 : 1)   
 จากประสบการณในการสอนที่ผานมา เม่ือผูเรียนไดศึกษาหาความรูโดยยึดคูมือครูเปน
แบบแผนในการเรียนเพียงดานเดียว ซ่ึงปญหาที่พบคือผูเรียน  มิไดพัฒนาความคิดความสามารถ
ของตนเองไดเต็มศักยภาพ ไมเกิดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรในกระบวนการคิด หรือ
ผูเรียนอาจเกิดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ความฝน จินตนาการ แตไมสามารถนําสิ่ง
เหลาน้ันมาปฏิบัติจริงได ดังนั้นความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร จึงควรเปนเปาหมายสําคัญที่
ควรพัฒนาและสงเสริมอยางยิ่ง  และจากปญหาที่ครูไมมีเวลาเตรียมการสอน  ครูขาดทักษะการ
ออกแบบการสอน ครูขาดเทคนิควิธีการในการจัดการเรียนรู ทั้งทางดานกระบวนการ  การจัด
กิจกรรมที่เอ้ือตอการสงเสริมศักยภาพการเรียนรู กระบวนการเลือกหรือใชสื่อและแหลงการเรียนรู  
ผูวิจัยจึงไดออกแบบทําการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด ที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ ดวยกิจกรรมหลากหลาย โดยใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ  การ
เสริมสรางคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร  ดังน้ันการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิด ที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นนาจะมีประโยชนในการพัฒนาความคิดความสามารถของผูเรียนได
เต็มศักยภาพ เกิดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรในกระบวนการคิด หรือผูเรียนที่เกิดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ความฝน จินตนาการ สามารถนําส่ิงเหลาน้ันมาปฏิบัติจริงได ซ่ึง
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรจะเกิดไดโดย ผูเรียนตองมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูให
ไดมากที่สุด ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ไดคิดเอง ปฏิบัติเอง และมีปฏิสัมพันธกับบุคคลหรือ
แหลงการเรียนรูที่หลากหลายจนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง และนําความรูไปประยุกตใชใน
การดํารงชีวิตได 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ที่เรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 

 2. เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ที่เรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
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ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาคนควาคร้ังน้ีมีความสําคัญดังตอไปน้ี 

  1. สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ปที่ 1ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม
พัฒนากระบวนการคิด 

  2. ไดตัวอยางชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด  ที่สงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะการ
พูด ฟง อาน เขียนอยางมีวิจารณญาณ และสงเสริมความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

  3. เปนแนวทางสําหรับครูในการวางแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดมี
การพัฒนาความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2550 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน 3 
หองเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น 90 คน 
  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง 
จังหวัดสุพรรณบุรี  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550  ซ่ึงไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) โดยวิธีการจับฉลากจากจํานวนนักเรียน  3 หองเรียน มา 1 หองเรียนไดขนาดกลุม
ตัวอยาง 30 คน 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  การวิจัยคร้ังน้ีทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550  โดยใชเวลาการ
ทดลอง 12 ชั่วโมง โดยสอน 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง 
 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สาระที่ 6 : 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  เน้ือหา  “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ” 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
       1. ตัวแปรอิสระ  คือ   
   การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
        2. ตัวแปรตาม    ไดแก 
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   2.2 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 

  1. ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด หมายถึง การท่ีใหผูเรียนไดสืบเสาะแสวงหา
ความรูและปฏิบัติตามชุดกิจกรรมดวยตนเอง  เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร 
และพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
     องคประกอบชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดมีดังน้ี 

1. ชื่อชุดกิจกรรม หมายถึง  ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
                  2. ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม  หมายถึง  สวนที่อธิบายความมุงหมายที่สําคัญของ
กิจกรรมในการเรียนดวยตนเองจากชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
  3. ชื่อกิจกรรม หมายถึง หัวเรื่องยอยที่ประกอบขึ้นเปนชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการ
คิด ที่สงเสริมความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  4. คําชี้แจง หมายถึง การระบุกิจกรรมที่นักเรียนตองปฏิบตัิภายในกิจกรรมยอย 
  5. จุดประสงคของกิจกรรม หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรูของเนื้อหาในหนวย
ยอยของชุดกิจกรรมตามที่หลักสูตรกําหนด 
  6. เวลาที่ใช หมายถึง ระยะเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมในแตละกิจกรรมยอยของ
ชุดกิจกรรม 
  7. สาระการเรียนรู หมายถึง เน้ือหารายละเอียดที่สําคัญของหนวยการเรียนในชุด
กิจกรรม 
  8. กิจกรรมการเรียนรู หมายถึง  สวนที่นักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง เชน การศึกษา
คนควาขอมูล การปฏิบัติกิจกรรมจากสถานการณที่กําหนด  การทดลอง  การตอบคําถาม ซ่ึง
ประกอบไปดวย 3 ขั้น มีดังน้ี 
   8.1 ขั้นการสงเสริมความรอบรู หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนได
ศึกษา คนควาขอมูลจากสถานการณที่กําหนดให อันไดแกการใหศกึษาจากขอความ เอกสาร จาก
ภาพ จากแหลงการเรียนรู จากการทดลอง จากการปฏิบัตจิากการสํารวจตรวจสอบ เพ่ือนําขอมูลมา
จัดกระทําอยางมีความหมาย สูการพัฒนาทักษะการคดิ การจัดการ การสรุปความรู และการพัฒนา
คุณลักษณะทางวิทยาศาสตร ซ่ึงตรงกับขัน้ รูไหม ฉลาดรู และเพิ่มเติมความรู มุงสูความเจริญ ในชุด
กิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
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   8.2 ขั้นการปฏิบัติการดี มีประโยชนตอสังคม หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู
ใหผูเรียนไดพัฒนาตนแบบองครวมไดแก  

    8.2.1 การนําความรูไปใชใหเหมาะสมกับชุมชน/สังคม  
    8.2.2 การเพ่ิมพูนทักษะการคิด การจัดการที่มีความหมาย และสอดคลองกับ
คุณภาพชีวติเชนการทําโครงการ/โครงงาน  
    8.2.3  การพัฒนากระบวนการทํางานรวมกับผูอ่ืนการรวมมือรวมใจ  
     8.2.4 เสริมสรางทักษะปฏิบตัิการที่มีคุณคาตอสังคม เชน การประดิษฐทาง
วิทยาศาสตรการเขียนเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  
     8.2.5 เสริมสรางคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร   ไดแก  การเปนผูมีจิตวทิยา
ศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบตอสังคม มีจิตสํานึกตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
ซ่ึงตรงกับขั้น ลองทาํดู...เพ่ือรูจริง  ลองทําดู...หนูรูจริง และ สนุกกับการคิด รวมกันระดับความคิด 
ในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด  
    8.3 ขั้นการพัฒนาและเผยแพรผลงาน   หมายถึง   การจัดกระบวนการเรียนรูให
ผูเรียนไดตรวจสอบ ปรับปรุงผลงานอยางเปนระบบใชกระบวนการการคิด  วิเคราะหจุดเดน จุดดอย 
ปรับปรุงจุดดอยพัฒนาจุดเดน และการกาํหนดแผนการพัฒนาผลงานพรอมทั้งฝกทักษะกระบวนการ
เผยแพรผลงานดวยการประชาสัมพันธโดยการพูด การเขียน ไดแก การรายงานผลงาน การเขียนคํา
ขวัญ การทําแผนพับ การจัดแสดงผลงาน เนนการใชสี-ศิลป  ซ่ึงตรงกับขั้น ประเมินตนเอง...สํารวจ
ตนเอง ในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด  
   9. ขั้นประเมินผล หมายถึง การทดสอบความสามารถของผูเรียนหลังการเรียนดวยชุด
กิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดน้ีโดยใชแบบฝกหัดทายกิจกรรมและขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวทิยาศาสตร ชนิดปรนัยเลือกตอบ 5 ตัวเลือก 
 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความรู ความสามารถในการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรเร่ืองลมฟาอากาศและภูมิอากาศ  ซ่ึงวัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ที่มีตัวเลือก 5 ตัวเลือก ซ่ึงพิจารณาจากคะแนนการตอบ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยวัดความสามารถดานตาง ๆ 4 ดาน คือ 

   2.1 ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียน
มาแลว เก่ียวกับขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

   2.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยาย
ความและแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

   2.3 ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูทางวิทยาศาสตรไป
ใชในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป หรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน 
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   2.4 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง ความสามารถของบุคคล
ในการสืบเสาะหาความรูโดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความคลองแคลว
ชํานาญสามารถเลือกกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ที่สอดคลองกับเนื้อในการวิจัยคร้ังน้ีประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการสื่อความหมายขอมูล 
ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล  และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

 
  3. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน

การใชหลักการทางวิทยาศาสตรมาคิดไดกวางไกลหลายทิศทาง  ดัดแปลง  ปรุงแตง ผสมผสานเปน
ความคิดแปลกใหมและมีคุณคา  ซ่ึงความคิดสรางสรรคทางวิทยาสาสตรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ 
ประกอบดวยความคิด 3 ลักษณะ คือ 

   3.1 ความคิดคลองทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใช
หลักการทางวิทยาศาสตรในการคิดตอบสนองตอปญหาหรือเหตุการณไดจํานวนมากที่สุดในเวลา
จํากัด 

   3.2 ความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตร  หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน
การใชหลักการทางวิทยาศาสตรมาปรับสภาพความคิดโดยการนําความคิดคลองแคลวทาง
วิทยาศาสตรมาจัดเปนหมวดหมูโดยใชหลักเกณฑไดหลากหลายมากที่สุด 

   3.3 ความคิดริเริ่มทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใช
หลักการทางวิทยาศาสตรคิดตอบสนองตอเหตุการณหรือปญหาโดยเปนความคิดแปลกใหม 
แตกตางไปจากความคิดของคนอ่ืน  ไมซํ้ากับคนสวนใหญเปนความคิดที่คนอ่ืนคาดไมถึง 

   
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 ตัวแปรอิสระ                                  ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

การเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

พัฒนากระบวนการคิด 

 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร 

2. ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
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สมมติฐานในการศึกษาคนควา   
 1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารที่เก่ียวของกับชดุกิจกรรม    
  2. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
  3. เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
  4. งานวิจัยในประเทศและตางประเทศท่ีเก่ียวของ 

 
เอกสารที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 
 1. เอกสารที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
  1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
    ชุดกิจกรรม  เปนนวตกรรมทางการศึกษาประเภทหนึ่งที่มีชื่อเรียกแตกตางกันไป 
เชน  ชุดการสอน  ชุดการเรียนการสอน  ชุดการสอนรายบุคคล  ชุดการเรียนสําเร็จรูป  ชุดกิจกรรม  
ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยใชคําวา ชุดกิจกรรม  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไว
ดังน้ี 

 กาญจนา  เกียรติประวัติ  (2527 : 174-175)   กลาววา  ชุดการเรียนการสอน  
เปนระบบการผลิตสื่อและการนําสื่อการเรียนตางๆ  ที่สัมพันธกับเน้ือหามาสงเสริมใหผูเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น  เปนการเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดใชสื่อตางๆ ในชุดการเรียนการสอน  

 สมจิต  สวธนไพบูลย (2537 : 6)  ใหความหมายวา  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีเปนชุดส่ือประสมที่ จัดเปนระบบอยางสัมพันธกันระหวางกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

เคปเฟอรและเคปเฟอร (สมชัย  อุนอนันต. 2539 : 24 ; อางอิงจาก Kapfer and 
Kapfer.1976 : 3-10)  ใหความหมายวา  ชุดกิจกรรมเปนรูปแบบของการสื่อสาร  ระหวางครูกับ
นักเรียน  ซ่ึงประกอบดวย  คําแนะนําที่ใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผล
ของการเรียนรูและรวบรวมเนื้อหาท่ีนํามาสรางเปนชุดกิจกรรมน้ัน ไดมาจากขอบขายของความรูที่
หลักสูตรตองการใหนักเรียนไดเรียนรู   เน้ือหาจะตองตรงและชัดเจนที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนได
เกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน 
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ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2542 : 151)  ใหความหมายวา  ชุดการสอนเปนระบบการ
นําสื่อประสมที่สอดคลองกับเน้ือหาวิชาประสบการณของแตละหนวย  มาชวยในการเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนแตละคนใหบรรลุจุดมุงหมาย 
 จากความหมายท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปน
ชุดส่ือประสมที่จัดอยางเปนระบบ โดยสอดคลองกับเน้ือหาวิชาและสื่อความหมายใหผูเรียนไดเกิด
พฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนเพ่ือพัฒนาความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียน   

 
  1.2  ประเภทของชุดกิจกรรม   
   คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณทางวิทยาศาสตร  (2524 : 250 - 
251) ไดแบงชุดกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท คือ  
    1.  ชุดกิจกรรมสําหรับครู  เปนชุดจัดใหครู  ประกอบดวยคูมือและเครื่องมือ
สําหรับครูที่พรอมในการนําไปใชสอนกับนักเรียนได  ครูเปนผูดําเนินการควบคุมกิจกรรมทั้งหมด  
นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมโดยครูเปนผูดูแล 

  2.  ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน  เปนชุดกิจกรรมที่จัดใหนักเรียนเรียนดวย
ตนเอง  ครูมีหนาที่ในการจัดเตรียมอุปกรณและมอบชุดกิจกรรมให  แลวรายงานผลเปนระยะๆ ให
คําแนะนําเม่ือมีปญหาและประเมินผลชุดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการฝกการเรียนรูดวยตนเอง  เม่ือ
จบการศึกษาไปแลวก็สามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตางๆไดดวยตนเอง 

  3.  ชุดกิจกรรมที่ครูและนักเรียนรวมกันใช  ชุดน้ีมีลักษณะผสมระหวางชุด
แบบที่ 1 และแบบที่ 2  ครูเปนผูคอยดูแลและกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงใหนักเรียนดู  และ
กิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง  ชุดกิจกรรมลักษณะนี้เหมาะสําหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาซึ่งเริ่มฝกใหรูจักการเรียนดวยตนเองโดยมีครูเปนผูดูแล 
 ชุดการเรียนการสอนหรือชุดกิจกรรมแตละประเภทมีการกําหนดบทบาทของผูเรียนและ
ผูสอนท่ีแตกตางกันออกไป   ในการสรางชุดกิจกรรมขึ้นอยูกับผูสรางวาจะสรางในประเภทใดให
เหมาะสมกับผูเรียนและจุดประสงคที่กําหนดไว  การสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรในครั้งนี้  ผูวิจัย
ไดสรางชุดกิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่จัดใหนักเรียนเรียนดวยตนเองโดย
ผูวิจัยทําหนาที่แนะนําเม่ือผูเรียนเกิดปญหาหรือขอสงสัย 
 
  1.3  องคประกอบของชุดกิจกรรม 
   ในการสรางชุดกิจกรรมจะตองมีการกําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมให
ครอบคลุมทั้งเน้ือหาและกิจกรรมที่ปฏิบัติ ใหตรงตามวัตถุประสงคที่คาดหวังไว ซ่ึงนักการศึกษา
หลายทานไดกําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมไวดังน้ี 
   สมจิต  สวธนไพบูลย  (2537 : 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประกอบดวยองคประกอบดังน้ี 
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    1. ชื่อชุด  หมายถึง  ลําดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 
    2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 นาที  หรือ 100 นาทีตาม
หลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 
    3. จุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง  การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตาม
หลักสูตร 
    4. ขอชวนคิด  หมายถึง  การกําหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึก 
การพ่ึงพาตนเอง 
    5. กิจกรรม หมายถึง  การกําหนดงานปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสาร
หนังสือเรียน  การทดลอง  โดยมีวัสดุอุปกรณให 
    6. การตรวจสอบบทสรุป  หมายถึง  การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวา
ถูกตองกับความเขาใจ 
    7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรม
ตามลําดับความสนใจ 
    8. การตอบคําถามทายกิจกรรม  หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงค
ใหนักเรียนตอบ 
    9. การตรวจคําตอบ  หมายถึง  การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดู
จากแบบเฉลยคําตอบที่ใหไว 
    10. แบบประเมินผลดวยตนเอง   หมายถึง  แบบฟอรมใหนักเรียนกรอก
คะแนนที่ไดจากการประเมินผลดวยตนเอง 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา  และพิมพันธ  เตชะคุปต  (2542 : 1-2)  ไดกลาวถึงองคประกอบ
สําคัญของชุดกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้ 
  1. ชื่อกิจกรรม  เปนสิ่งที่บอกใหทราบถึงลักษณะที่ตองการฝก 
  2. คําชี้แจง  เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรม 
  3. จุดมุงหมาย  เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมน้ัน 

3.1 จุดมุงหมายทั่วไป เปนสวนที่บอกจุดหมายปลายทางหรือพฤติกรรมที่ตองการ  
ใหเกิดขึ้นตามกิจกรรมน้ัน 
   3.2 จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม  เปนสวนที่ชี้บงใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมที่
กําหนดโดยสังเกตและวัดได  และเปนไปตามเกณฑที่คาดหวัง 
  4. แนวคิด  เปนสวนที่ระบุเน้ือหาหรือมโนมติของกิจกรรมน้ัน 
  5. สื่อ  เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม 
  6. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุจํานวนโดยประมาณวากิจกรรมน้ันควรใชเวลาเพียงใด 
  7. ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรมเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไว วิธีการดําเนินกิจกรรมน้ี ไดจัดไวเปนขั้นตอน 

7.1 ขั้นนํา  เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนเร่ิมทํากิจกรรม 
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7.2 ขั้นกิจกรรม  เปนสวนชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม  ไดฝกปฏิบัติการ 
ทดลอง 

7.3 ขั้นอภิปราย เปนสวนที่ผูเรียนไดมีโอกาสนําเอาประสบการณที่ไดรับจากขั้น 
กิจกรรมมาวิเคราะห  เพ่ือใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนและแมนยํา 
   7.4 ขั้นสรุป  เปนสวนที่ผูสอนและผูเรียน  ประมวลขอมูลความรูที่ไดจากขั้น
กิจกรรมและขั้นอภิปรายแลวนํามาสรุปหาสาระใจความสําคัญ 
  8. การประเมินผล  เปนการทดสอบผูเรียนหลังจากจบบทเรียนของแตละกิจกรรม 
  9. ภาคผนวก    เปนสวนที่ใหความรูกับผูสอน 
 ในการสรางชุดกิจกรรมจะตองมีการกําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมใหครอบคลุมทั้ง
เน้ือหาและกิจกรรมที่ปฏิบัติ  ใหตรงตามวัตถุประสงคที่คาดหวังไว  ซ่ึงในการสรางชุดกิจกรรมนี้ได
กําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมประกอบดวย  ชื่อชุดกิจกรรม  ชื่อหนวย  คําชี้แจงสําหรับ
นักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรม  สาระการเรียนรู  ตัวบงชี้ในการเรียนรู  เวลาที่ใช  
กิจกรรมการเรียนรูในหนวยและการประเมินผล   
 
  1.4  หลักในการสรางชุดกิจกรรม 
   ในการสรางชุดกิจกรรม  ตองคํานึงถึงหลักการสราง  โดยมีนักการศึกษาไดกลาว
ไวดังน้ี 
   วิชัย  วงษใหญ  (2525 : 189 – 192)  ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการสอนไว  
10 ขั้นตอน  คือ 
    1. ศึกษาเน้ือหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวา  สิ่งที่เราจะนํามาทําเปน
ชุดการสอนน้ันจะมุงเนนใหเกิดหลักการของการเรียนรูอะไรบางใหกับผูเรียน  นําวิชาที่ได
ทําการศึกษาวิเคราะหแลวมาแบงเปนหนวยของการเรียนการสอน  ในแตละหนวยนั้นจะมีหัวเรื่อง
ยอยๆ รวมอยูอีก  ที่เราจะตองศึกษาพิจารณาใหละเอียดชัดเจน เพ่ือไมใหเกิดการซํ้าซอนในหนวย
อ่ืนๆ และควรคํานึงถึงการแบงหนวยการเรียนการสอนของแตละวิชาน้ัน  ควรเรียงลําดับขั้นตอนของ
เน้ือหาสาระใหถูกตองวาอะไรเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนจะตองเรียนรูกอนอันเปนพ้ืนฐานตามขั้นตอน
ของความรูและลักษณะธรรมชาติในวิชาน้ัน 
    2. เม่ือศึกษาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนไดแลว  จะตองพิจารณา
ตัดสินใจอีกคร้ังวา  จะทําชุดการสอนแบบใด  โดยคํานึงถึงขอกําหนดวา  ผูเรียนคือใคร  จะใหกับ
อะไร  ผูเรียนจะทํากิจกรรมอยางไร  และจะทําไดดีอยางไร  สิ่งเหลาน้ีเปนเกณฑในการกําหนดการ
เรียน 
    3. กําหนดหนวยการเรียนการสอน  โดยประมาณเนื้อหาสาระท่ีเราจะสามารถ
ถายทอดความรูแกนักเรียน  หาส่ือการเรียนไดงาย  พยายามศึกษาวิเคราะหใหละเอียดอีกคร้ังวา



 12 

หนวยการเรียนการสอนนี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร และหัวขอยอยอะไรอีกที่รวมกันอยู
ในหนวยนี้ 
    4. กําหนดความคิดรวบยอด  ความคิดรวบยอดที่เรากําหนดขึ้นจะตอง
สอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง โดยสรุปแนวคิดสาระและหลักเกณฑที่สําคัญ  เพ่ือเปนแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกัน 
    5. จุดประสงคการเรียน  การกําหนดจุดประสงคการเรียนจะตองใหสอดคลอง
กับความคิดรวบยอดโดยกําหนดเปนจุดประสงคในเชิงพฤติกรรม ซ่ึงหมายถึงความสามารถของ
ผูเรียนที่แสดงออกใหเห็นไดภายหลังการเรียนการสอนบทเรียนแตละเรื่องจบไปแลว 
    6. การวิเคราะหงาน    คือ   การนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการ
วิเคราะหงานเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  แลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสมถูกตอง
สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไวในแตละขอ 
    7. เรียงลําดับกิจกรรมการเรียน  เพ่ือใหเกิดการประสานกลมกลืนของการ
เรียนการสอนจะตองนํากิจกรรมการเรียนของแตละขอที่ทําการวิเคราะหงานและเรียงกิจกรรมไว
ทั้งหมดนํามาหลอมรวมกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณที่สุด  เพ่ือไมใหเกิดความซ้ําซอนในการเรียน
โดยคํานึงถึงพฤติกรรมพ้ืนฐานของผูเรียน  วิธีดําเนินการสอน  ตลอดจนติดตามผลและการ
ประเมินผลพฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกมาเม่ือมีการเรียนการสอนแลว    
    8. สื่อการเรียน  คือ  อุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตอง
กระทํา  เพ่ือเปนแนวทางในการเรียนรู  ซ่ึงครูจะตองจัดทําขึ้นและจัดหาไวใหเรียบรอย  ถาส่ือการ
เรียนเปนของที่ใหญโตหรือมีคุณคาที่จะตองจัดเตรียมมากอนจะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือครู
เก่ียวกับการใชชุดการสอนวา จะจัดหาได ณ ที่ใด 
    9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูวา หลังการเรียนการสอนแลวไดมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไม การประเมินผลนี้จะใชวิธีใดก็
ตามแต จะตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนที่เราตั้งไว 
    10. การทดลองใชชุดการสอนเพ่ือหาประสิทธิภาพ  การหาประสิทธิภาพของ 
ชุดการสอนเพ่ือปรับปรุงใหเหมาะสม   ควรนําไปทดลองใชกับกลุมเล็กดูกอน  เพ่ือตรวจสอบหา
ขอบกพรองและแกไขปรับปรุงอยางดีแลวจึงนําไปทดลองใชกับเด็กทั้งชั้นหรือเปนกลุม 
 วาสนา  ชาวหา (2535 : 132 – 137)  ไดกลาวถึงหลักการสรางไวดังน้ี   
  1.  ขั้นวางแผนทางวิชาการประกอบดวย   

1.1 กําหนดเน้ือเรื่อง  ขอบขายของเรื่องและระดับชั้นเพ่ือจะไดดําเนินเรื่องให 
เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

1.2 การวางจุดมุงหมาย   เพ่ือเปนแนวทางในการเขียนบทเรียนใหเปนไปตาม 
จุดหมายที่วางไวซ่ึงแบงเปน  2  ชนิด 
    1.2.1 จุดมุงหมายทั่วไป  เปนจุดมุงหมายกวางๆ ของวิชาน้ัน 
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    1.2.2 จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม   ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญมากเพราะจะทําใหดําเนิน
เรื่องไดตามความมุงหมาย  เพราะเปนจุดหมายชนิดที่กระจางที่สุด  ซ่ึงทุกคนสามารถเขาใจตรงกัน
และผูวัดสามารถวัดในสิ่งที่ตองการวัดได 
   1.3 การวิเคราะหเน้ือหา   เปนการแตกเนื้อหาใหละเอียดและเรียงลําดับจากงาย
ไปหายากโดยระมัดระวังการขามขั้นตอนที่ควรจะกลาวถึงและความสับสนในการเรียงลําดับเน้ือหา
สิ่งใดควรกลาวกอน  สิ่งใดควรกลาวหลัง  การกระทําขั้นนี้เรียกวา  “การวิเคราะหภารกิจ”   ซ่ึงเปน
สิ่งสําคัญมากเพราะจะทําใหผูเรียนสามารถเขาใจไดดีตลอดบทเรียน 

1.4 การสรางแบบทดสอบ   เพ่ือนําไปใชสอบกอนเรียน   และหลังจากไดเรียน 
บทเรียนแลว  ซึ่งเปนเคร่ืองชี้วาบทเรียนนี้ใชไดหรือไม  แบบทดสอบที่ใชกอนและหลังบทเรียน
สําเร็จรูปน้ีควรจะเปนฉบับเดียวกัน  หรือถาเปนคนละฉบับ  ก็ควรเปนแบบทดสอบที่วัดในเนื้อหา
เดิมและตรงตามจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม  เพียงแตวาขอความหรือวิธีการพลิกแพลงแตกตางกัน
ออกไป 
  2. ขั้นดําเนินการเขียน  ในการเขียนบทเรียนนั้น  ประกอบดวยหนวยยอยๆ  ที่
เรียกวากรอบ โดยเริ่มจากกรอบเริ่มตน แลวตามดวยกรอบฝกทั้งสองกรอบนี้เรียกรวมวา ”กรอบ
สอน”  ในกรอบสอนนี้จะปอนความรูใหทีละนอย  จนคาดวาผูเรียนเขาใจดีในเรื่องยอยหรือจุดสอน  
ในจุดสุดทายของกรอบสอนจะมีแนวขอสอบเพ่ือดูวาเด็กนักเรียนเขาใจเรื่องที่เรียนหรือยัง  แลวจึง
นําไปยังกรอบสอนและกรอบฝกตอไป 
  3. ขั้นนําออกทดลองซึ่งแบงเปน 3 ระยะดังน้ี   
   ระยะที่  1  การทดลองเปนรายบุคคลและแกไข  ควรเลือกนักเรียนในการทดลอง
ที่ออนกวา  ปานกลางเล็กนอย  โดยการทดลองเสียกอนจากน้ันใหนักเรียนเรียนบทเรียน  ใน
ขณะเดียวกันผูสรางบทเรียนตองคอยสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและจดบันทึกไว  เพ่ือที่จะไดนําไป
ขัดเกลาบทเรียนใหใชไดตามความเหมาะสมตอไป  เม่ือนักเรียนเรียนจบแลวใหทําแบบทดสอบอีก
คร้ัง 
   ระยะที่  2  การทดลองเปนกลุมและปรับปรุงแกไข  นักเรียนที่จะนํามาทดลองใน
ระยะนี้ควรเปนนักเรียนปานกลาง 5 – 8 คน กอนจะทําการทดลอง  ควรจะสรางความเขาใจแก
นักเรียนเสียกอน  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจวาตนเปนที่ปรึกษาและใหความชวยเหลือในการแกไข
ปรับปรุงบทเรียนใหดีขึ้นจากนั้นก็ดําเนินการเหมือนกับการทดลองระยะที่  1   
   ระยะที่  3  การทดลองภาคสนาม หรือการทดลองกับหองเรียนจริง และปรับปรุง
แกไขดําเนินการเหมือนระยะแรกๆ เพ่ือนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขจนเปนที่แนใจวา เหมาะสมที่จะ
นําไปใช 
  4. ขั้นที่ใชผลิต  เปนขั้นที่นําบทเรียนที่ผานการทดลองทั้ง 3 คร้ังไปใชกับนักเรียนที่อยู
ในสภาพชั้นเรียนทั่วไป  ซ่ึงผูสรางจะตองติดตามผลการใชบทเรียนอยูเสมอ  เพ่ือเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงใหดีขึ้น 
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 จากเอกสารดังกลาวขางตนผูวิจัยไดนําหลักการตางๆ มาเปนแนวทางในการสราง 
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและไดรับประสบการณจริงจากการ
ใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
 
 2.  เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  2.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนพฤติกรรมที่คาดหวังใหเกิดขึ้นกับตัวผูเรียนหลังการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผูสอน  ซึ่งนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไวดังน้ี 
   ไพรัตน  คําปา  (2541:34)    ไดกลาววา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   หมายถึง  
ความสามารถของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนการสอน  ทั้งดานความรูและทักษะที่เกิดหลังการไดรับ
การฝกอบรมหรือการสอน  

  บังอร  ภัทรโกมล (2541:31)  ไดกลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  
การวัด  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  สมรรถภาพทางสมองและสติปญญา เชน ความรู  ความเขาใจ
ในเรื่องตางๆ ที่เรียนไปแลวมากนอยเพียงใด  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ซ่ึงวัดภายหลังการ
เรียนและจะตองวัดตามจุดประสงคของวิชาและเนื้อหาท่ีสอน  ซ่ึงวัดจากคะแนนที่นักเรียนตอบ
แบบทดสอบ 
   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   กระทรวงศึกษาธิการได
ปรับปรุงหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตนพุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2533)  ใหมีลักษณะที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียน  โดยยึดจุดประสงคดังน้ี   
    1. เ พ่ือให เ กิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีขั้นพ้ืนฐานของวิชา
วิทยาศาสตร 

   2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลักษณะ  ขอบเขต  และวงจํากัดของวิชา 
วิทยาศาสตร 

   3. เพ่ือใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา  และคิดคนทางวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี 

   4. เพ่ือใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
    5. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
และอิทธิพลของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 
    6. เพ่ือใหสามารถนําความรู  ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ไปใชประโยชนตอสังคมและการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 ความหมายที่แทจริงของวิทยาศาสตร  หมายถึง  สวนที่เปนตัวความรูทางวิทยาศาสตร  
ไดแก ขอเท็จจริง  สมมติฐาน  มโนมติ  หลักการ  กฎ  ทฤษฎี    และสวนที่เปนกระบวนการ
แสวงหาความรู   ซ่ึง สมจิต  สวธนไพบูลย (2535 : 94)  ไดกลาวถึงความรูทางวิทยาศาสตรวา คือ 
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สวนหนึ่งของผลผลิตทางวิทยาศาสตร โดยท่ัวไปความรูทางวิทยาศาสตร จะเกิดขึ้นหลังจากที่ไดมี
การใชกระบวนการแสวงหาความรู  ดําเนินการคนควาสืบเสาะตรวจสอบจนเปนที่นาเชื่อถือได   
ความรูน้ันจะถูกรวบรวมเปนหมวดหมู  ซ่ึงสรุปความสัมพันธไดดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 ความสัมพันธของความรูทางวิทยาศาสตร 

  
 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  เปนกระบวนการคิดและการกระทําอยางมี
ระบบในการคนหาขอเท็จจริง  หาความรูตางๆ จากประสบการณ และจากสถานการณที่อยูรอบตัว
เราดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงประกอบดวยขั้นตอนดังนี้ (วัชรี  เลี่ยนบรรจง. 2539 : 38 ; 
อางอิงจาก สมจิต  สวธนไพบูลย. 2535 : 101 – 103 ) 
  1. ระบุปญหา 

 2. ตั้งสมมติฐาน 
 3. พิสูจนหรือทดลอง 
 4. สรุปผลและนําไปใช 

 
  2.2  การวัดและการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเปนการวัดความเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผูเรียนที่เปนผลมาจากการไดรับประสบการณจากการเรียนการสอนหรือการสืบเสาะ
แสวงหาความรู โดยสามารถวัดและประเมินออกมาได  โดยใชแบบวัดผลการเรียนดานความรู  
 ประทุม  อัตชู  (2547 : 3 )  กลาววา  การวัดผลการเรียนรูดานความรูใหครอบคลุมทั้ง
ความรูดานวิทยาศาสตรและกระบวนการหาความรูทางวิทยาศาสตรน้ัน  จําแนกพฤติกรรมที่พึง
ประสงคหรือพฤติกรรมที่ตองการวัดออกเปน 4 ดาน  คือ 
  1. ดานความรู –ความจํา   หมายถึง  ความสามารถในการระลึกส่ิงที่เคยเรียนมาแลว
เก่ียวกับขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด  หลักการและทฤษฎี 

ความรูทางวิทยาศาสตร กฎ   หลักการ 

ขอเท็จจริง สมมติฐาน มโนมติ 
อนุมาน+จินตนาการ 

หรือความคิดสรางสรรค 

ทฤษฎี 

อนุมาน 

 อุปมาน 

อุปมาน 
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  2. ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบาย  จําแนกความรูไดเม่ือ
ปรากฏอยูในรูปใหม  โดยการแปลความหมายแลวเปรียบเทียบหรือผสมผสานสิ่งใหมที่พบเห็นกับ
ประสบการณเดิม 
  3. ดานการนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางออกไป  โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
  4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความชํานาญในการคิดและ
การปฏิบัติทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงเกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดทางสมอง 
 คลอฟเฟอร (พิมพันธ  เตชะคุปต. 2545 : 110-113 ; อางอิงจาก  Kolpfer. 1971) ได
กลาวถึงการประเมินผลดานการเรียนรูดานความรู  ซ่ึงสามารถวัดไดจากกิจกรรมทั้ง 4 ดาน คือ 
  1. ดานความรู – ความจํา  หมายถึง  พฤติกรรมที่นักเรียนมีความจําในเรื่องราวตางๆ 
ที่ไดรับรูจากการคนควาดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรจากการอานหนังสือ  และการฟงการ
บรรยาย  เปนตน  ความรูทางวิทยาศาสตร  แบงออกเปน  8  ประเภท  คือ 
    1.1 ความรูเก่ียวกับความจริงเด่ียว 
   1.2 ความรูเก่ียวกับมโนมติหรือมโนทัศน 
   1.3 ความรูเก่ียวกับหลักการและกฎทางวิทยาศาสตร 
    1.4 ความรูเก่ียวกับขอตกลง 
   1.5 ความรูเก่ียวกับลําดับขั้นตอนของปรากฏการณตางๆ  
   1.6 ความรูเก่ียวกับกฎเกณฑในการแบงประเภทของสิ่งตางๆ 
   1.7 ความรูเก่ียวกับเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร 
   1.8 ความรูเก่ียวกับศัพทวิทยาศาสตร 
  2.  ดานความเขาใจ  หมายถึง  พฤติกรรมที่นักเรียนใชความคิดที่สูงกวาดาน 
ความรู – ความจํา  แบงเปน  2 ประเภท 
   2.1 ความเขาใจขอเท็จจริง  วิธีการ  กฎเกณฑ  หลักการและทฤษฎีตางๆ คือ 
เปนการบรรยายในรูปแบบใหมที่แตกตางจากที่เคยเรียน 
   2.2 ความเขาใจเกี่ยวกับการแปลความหมายขอเท็จจริง  คําศัพท  มโนมติ  
หลักการและทฤษฎีที่อยูในรูปของสัญลักษณหน่ึงไปเปนสัญลักษณอ่ืนได 
  3. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนแสวงหา
ความรูและแกปญหาดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร   ซ่ึงตองอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร   

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร 

  4. ดานการนําความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช  หมายถึง  พฤติกรรมที่
นักเรียนนําความรู  มโนมติ กฎ หลักการ  ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหาใน 

สถานการณใหมได  โดยสามารถแกปญหาไดอยางนอย  3 ประการ  คือ 
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   4.1 แกปญหาที่เปนเรื่องวิทยาศาสตรในสาขาเดียวกัน 

   4.2 แกปญหาที่เปนเรื่องวิทยาศาสตรสาขาอ่ืน 

   4.3 แกปญหาที่นอกเหนือจากเร่ืองของวิทยาศาสตร 
 
 3. เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

  3.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร   
  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  มีความหมายใกลเคียงกับความคิด

สรางสรรคทั่วไป  แตแตกตางกัน ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเปนความคิดและการกระทํา
ของบุคคลในการเรียนการแกปญหาโดยตองทราบถึงหลักและกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึง
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย ดังน้ี 

  ทัศนีย  บุญเติม (2526:3)  ไดใหความหมายวา  ความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร เปนความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่มและความคลองในการแกปญหาโดยอาศัยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   สมจิต  สวธนไพบูลย   (2527:3)  ไดใหความหมายวา  ความคิดสรางสรรคทาง 
วิทยาศาสตรเปนทั้งกระบวนการคิดและการกระทําที่ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเนน 
ผลผลิตของความคิดที่จะตองมีคุณคาตอสังคมและสงผลผลักดันใหโลกเจริญไปขางหนายิ่งๆ ขึ้นไป  
สวนองคประกอบของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงเปนการคิดอเนกนัยน้ัน  จําแนกได   
4  ลักษณะ ตามแนวคิดของ Guilford  คือ 

  1.  ความคิดคลองทางวิทยาศาสตร   
  2.  ความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตร   
  3.  ความคิดริเริ่มทางวิทยาศาสตร     
  4.  ความคิดละเอียดละออทางวิทยาศาสตร    

  สมสุข  ธีระไพจิตร  (2537:139) ไดใหความหมายวา  ความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรมีความหมายใกลเคียงกับความคิดสรางสรรคในสวนที่เปนกระบวนการคิดและเปนการ
กระทําที่ทําใหเกิดผลผลิตตางๆ  แตจะมีลักษณะพิเศษที่ ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรอาศัย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงจะกอใหเกิดการพัฒนาทางดานสติปญญา  การแกปญหา  
การคนหาความรูใหมๆ อยางมีประสิทธิภาพ 
 จะเห็นไดวา  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเนนการใชหลักการทางวิทยาศาสตรใน
การคิดแกปญหาและคนหาความรูใหมๆ อยางมีประสิทธิภาพ 
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  3.2  การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรจะมีหลักการเชนเดียวกับการ

พัฒนาความคิดสรางสรรค  แตมุงเนนในแนวทางที่ มีความเก่ียวของกับวิทยาศาสตรโดยมี
ขอเสนอแนะดังน้ี 

  1. ปลูกฝงใหเด็กมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร  หรือมีความชอบและเห็นคุณคา
ของวิทยาศาสตร  และมีเจตคติทางวิทยาศาสตร  ซึ่งในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรหลักสูตร  2544   
เรียกวา จิตวิทยาศาสตร  (Scientific  mind)  ซ่ึงประกอบดวย ความสนใจใฝรู  ความอดทนมุงม่ัน  
การมีใจกวางและยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน มีความคิดสรางสรรค  มีความสงสัย  
กระตือรือรน  หาคําตอบ  และยอมรับเม่ือมีประจักษพยานหรือเหตุผลเพียงพอ  ซึ่งคุณลักษณะของ
จิตวิทยาศาสตรดังกลาว  สอดคลองกันกับลักษณะของผูมีความคิดสรางสรรค 

  2. สรางลักษณะนิสัยความเปนคนชางสังเกต  ชางคิด  ชางสงสัย  ตั้งแตวัย 
เด็กตอนตน  เชน  การสังเกตเกี่ยวกับธรรมชาติรอบๆ ตัว  การพูดคุยกับเด็กถึงเรื่องตางๆ ทั้งที่พบ
เห็นในชีวิตประจําวัน  และเม่ือพาเด็กไปยังสถานที่อ่ืนๆ เด็กจะไดเรียนรูเก่ียวกับปรากฏการณ  และ 
การเปลี่ยนแปลง 

  3. หาโอกาสพาเด็กไปศึกษาสภาพระบบนิเวศชนิดตางๆ เพ่ือเรียนรูการ
ดํารงชีวิตของพืชและสัตวในสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน 

    4.  จัดหาสื่อเก่ียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงอาจเปนของเลนที่มี
ชิ้นสวนที่แยกและประกอบได   หนังสือเก่ียวกับชีวประวัติการทํางานของนักวิทยาศาสตรที่แสดงถึง
ความพยายามจินตนาการ  และการคนพบความสามารถในการประดิษฐคิดคนในสิ่งที่คาดไมถึง 

    5.  จัดหาอุปกรณที่ใชทดลองวิทยาศาสตรอยางงายและปลอดภัยสําหรับเด็ก  
เพ่ือใหไดทดลองศึกษาในสิ่งที่เด็กสนใจ 

    6.  สนับสนุนใหเด็กไดเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  เชน กิจกรรมคาย 
วิทยาศาสตร  เปนสมาชิกชมรม  ชุมนุมวิทยาศาสตร  ทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
เพ่ือใหเด็กไดแงมุมในการคิดที่กวางขวางไมยึดติดกับความคิดและวิธีการใดวิธีการหน่ึง 

    7.  ใหเด็กไดเห็นตัวอยางการปรับปรุง  หรือดัดแปลงวัสดุตางๆ จากผูใหญ  
อาจเปนวัสดุเหลือใช  นํามาดัดแปลง  และควรใหเด็กมีสวนรวมในการทํางานเพ่ือใหเด็กไดเกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงานที่สําเร็จของตนเอง 
 
 4. งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เก่ียวของ 
  4.1 งานวิจัยในประเทศที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 

 กรรณิกา  ไผทฉันท  (2541:103)   ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตาม
วิธีการวิจัยในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอส่ิงแวดลอมในกิจกรรม
ชุมนุมกิจกรรมวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ผลการวิจัยพบวา  ทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
   จิรพรรณ  ทะเขียว. (2543:82) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะภาคปฏิบัติทาง
วิทยาศาสตรทางทะเลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
สอนโดยใชชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวาทักษะ
ภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   ชลสีต จันทาสี. (2543:69) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษา
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   ธงชัย  ตนทัพไทย  (2548:บทคัดยอ )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
วิทยาศาสตรและคานิยมของการบริโภคอาหารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชชุด
กิจกรรมพัฒนาศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตรพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร
และคานิยมการบริโภคอาหารของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพการ
เรียนรูทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
   ศิริลักษณ  หนองเส  (2545 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถทางการพึ่งพา
ตนเองดานวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมสงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตรผลการวิจัยพบวา  ความสามารถทางการ
พ่ึงพาตนเองดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถทางการพึ่งพาตนเองดานวิทยาศาสตร
กับเทคโนโลยีดานความสามารถในการสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

   สุมาลี โชติชุม (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และเชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยการสอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่
สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน
วิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคู มือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครูมีเชาวอารมณแตกตางกัน
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อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติสวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกับเชาวอารมณของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือ
ครูมีความสัมพันธกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดระดับสูงและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตาม
คูมือครูพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
     
  4.2 งานวิจัยตางประเทศที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม      
   มีค (Meek. 1972 : 4296-4296-A) ไดศึกษาการเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใช
ชุดกิจกรรมกับวิธีการสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยพบวา วิธีการสอนโดยใชชุดกิจกรรมมี
ประสิทธิภาพมากกวาการสอนดวยวิธีแบบธรรมดาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผูวิจัย
ไดสํารวจความคิดเห็นของผูที่อยูในกลุมทดลองทุกคนโดยทําการสํารวจทั้งกอนและหลังการทดลอง 
ผลการวิเคราะหชี้ใหเห็นวา ทุกคนมีพัฒนาการทางเจตคติที่ดีตอการสอนโดยใชชุดกิจกรรมเพ่ิมขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   วิวาส (Vias.1985:603) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับการออกแบบการพัฒนาและ
ประเมินคาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอน
จากการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือความคิด ดานความพรอมใน
การเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสังคม ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมมีความสามารถเพ่ิมขึ้นในดานความคิด ดานความพรอม
ในการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสังคมหลังจากที่
ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
         จากการศึกษางานวิจัยทั้งภายในประเทศและตางประเทศเกี่ยวกับชุดกิจกรรรม สรุป
ไดวา การสอนโดยใชชุดกิจกรรมสามารถพัฒนาความสามารถของนักเรียนใหไดดีทุกดาน เปนการ
เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษา คนควาและสรางองคความรูไดดวยตนเอง ใหนักเรียนไดฝกคิด 
วางแผน ในการทํางานตางๆ ฝกใหนักเรียนไดทํางานรวมกับผูอ่ืนและสงเสริมใหนักเรียนไดมีความ
สามัคคีรวมกัน  ดวยเหตุน้ี ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดที่จะเปน
แนวทางในการพัฒนาความสามารถทางดานความคิดสรางสรรค  ของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ
เพ่ิมขึ้น 
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  4.3 งานวิจัยในประเทศที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  จิรพรรณ  ทะเขียว. (2543:82) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะภาคปฏิบัติทาง

วิทยาศาสตรทางทะเลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
สอนโดยใชชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวาทักษะ
ภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะภาคปฏิบัติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   ชุติมา  ทองสุข. (2547: บทคัดยอ). ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ใชแบบฝก
ทักษะการทดลองพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการทดลองหลังเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 

   มณีรัตน  เกตุไสว. (2540:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการทดลองที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาฟสิกสไดมโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการจัดกิจกรรมทดลองท่ี
นักเรียนออกแบบการทดลองและปฏิบัติการทดลองตามที่ไดออกแบบไวพรอมทั้งเลือกรูปแบบการ
บันทึกขอมูลจากการทดลองแตกตางจากลุมที่ไดรับการสอนดวยการจัดกิจกรรมการทดลองตามคูมือ
ครู 
    
   มนมนัส  สุดส้ิน. (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรและ
ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนมัธยมสาธิตสถาบันราชภัฏสวนสุนันทา เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน สรุปผลการวิจัย 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร ดานความรู-
ความจําของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ กับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01  2.  
ผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรดานความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรดานการนําไปใชของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับนักเรียนที่ไดรับกรสอนตามคูมือ
ครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร ดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ประกอบการเขียน
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แผนผังมโนมติกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  5.  ผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร ดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดระดับสูงและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตาม
คูมือครูพบวา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

      
  4.4 งานวิจัยตางประเทศที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   บอรด  (Bard. 1975 : 5947-A)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตรกายภาพของนักเรียนที่ Southern Colorado State College โดยใชบทเรียนสาํเร็จรูป
กับการสอนตามปกติ กลุมทดลองโดยใชบทเรยีนสําเร็จรูป กลุมควบคุมสอนแบบปกติปรากฏวา 
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลองไมแตกตางกัน 
   ฮารท  และอัล-ฟาเลห (Harty & Al-Faleh. 1983 : 861 – 866) ไดศึกษา
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาเคมีและเจตคติที่ไดจากการสอนแบบสาธิตประกอบการบรรยายและวิธี
สอนแบบแบงกลุมยอยทดลองของนักเรียนระดับ 11 จํานวน 74 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่สอนแบบแบงกลุมทดลองสูงกวากลุมทีส่อนแบบสาธติประกอบการ
บรรยาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   สซีวซีค (สิริวรรณ  ตะรุสานนท. 2542 : 29 ; อางอิงจาก Syewczyk. 1987 
abstract) การศึกษาผลของการสอนแบบ 4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และเจตคติของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายที่เลอืกเรียนวิชาเรขาคณิต จากโรงเรียนมัธยมตอนปลายขนาดกลางใกลเมือง
ซิคา ใชสถติิ ANOVA 2 way เปรียบเทยีบรายคูโดยวธิีของ Scheffe ไมพบปฏิสมัพันธตอกัน แตมี
นัยสําคัญที่แสดงใหเห็นสืบเนื่องมาจากกลุมทดลองมีการแสดงออกดานเน้ือหาสาระสูงกวากลุม
ควบคุมในการทดสอบปลายภาควิชาเรขาคณิตมีความแตกตางกันดานผลสัมฤทธิ ์ สืบเนื่องมาจาก
รูปแบบการเรยีนรูที่ตางกัน กระบวนการที่แตกตางกันในการสอน 
   สมิท (Smit. 1994:2528-A) ไดศึกษาผลจากวธิีการสอนที่มีเจตคติตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยายแบบลงมือปฏิบัติดวยตนเองและ
ทั้งแบบบรรยายและแบบลงมือปฏิบัต ิ ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเองมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวาทั้งสองแบบ 
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 จากการศึกษางานวิจัย สรุปไดวา รูปแบบการเรียนรูและวิธีการสอนของครูมีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยเฉพาะวิธีการที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติไมวาจะทดลอง  
ประดิษฐ สราง  จําลอง  สิ่งหน่ึงสิ่งใดขึ้นมา ซ่ึงมีผลในดานการพัฒนาและสงเสริมความคิด
สรางสรรคของเด็กโดยตรง  

   
  4.5 งานวิจัยในประเทศที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

   เขมิกาญจน    ทองมา (2540) : ไดศึกษาเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ดานกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การสอนโดยฝกสรางเกมวิทยาศาสตรคอมพิวเตอรกับการสอนตามแนว สสวท. มีความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  พรทิพย  อินทนู (2529 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแตกตางกัน  
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการเลี้ยงดูตางกันมีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   โดยนักเรียนที่ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบเสมอภาคใน
ครอบครัวและแบบมีเหตุผล มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการเลี้ยงดู
แบบเขมงวดกวดขัน  แบบยอมตามใจบุตร แบบปลอยปละละเลยและแบบทอดทิ้งปฏิเสธ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบเดียวกัน  
มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ลัดดา  อุตสาหะ  (2518 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิด
สรางสรรคเชิงวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
3  ผลการวิจัยพบวา  ความคิดสรางสรรคเชิงวิทยาศาสตรในดานความคลองแคลวในการคิดมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ความคิดสรางสรรคของกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงและต่ํา   แตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ความคิดสรางสรรคเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชายกับนักเรียน
หญิงในดานความคลองในการคิดและความยืดหยุนในการคิดแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 สวนในดานความคิดริเริ่มแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สมปญญา  ศรีภคนานนท  (2535 : 116)  ไดศึกษาความสามารถในการสราง
สิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 
2  โดยใชชุดกิจกรรมการสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรกับชุดกิจกรรมการซอมแปลงสิ่งประดิษฐ
ทางวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรและ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

  
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. เน้ือหาในการศึกษาคนควา 
3. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
4. แบบแผนการทดลอง 
5. เคร่ืองมือและการสรางเครื่องมือ 
6. วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
7. การวิเคราะหขอมูลและสถติิที่ใช 

 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่  2      
ปการศึกษา 2550  ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน 3 
หองเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น 90 คน 
  
 กลุมตวัอยาง 
  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ของ วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง 
จังหวัดสุพรรณบุรี  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550  ซ่ึงไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) โดยวิธีการจับฉลากจากจํานวนนักเรียน3 หองเรียน มา 1 หองเรียนไดขนาดกลุม
ตัวอยาง 30 คน  เพ่ือเปนกลุมทดลอง 
 

2. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เน้ือหาท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สาระที่ 6 : 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  เน้ือหา  ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ 
  
3. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 การวิจัยคร้ังน้ีทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550  โดยใชเวลาการทดลอง 
12 ชั่วโมง โดยสอน 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง 
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4. แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงการทดลอง  ซ่ึงดําเนินการทดลองตามแบบ
แผนการทดลอง  One Group Pretest-Posttest Design ซ่ึงมีรูปแบบการวิจัยดังน้ี 
 
ตาราง 1 แบบแผนการวิจัย 
 

กลุมตวัอยาง สอบกอนเรียน การทดลอง สอบหลังเรียน 
E1 T1 X T2 

 
 สัญลักษณที่ใชในการทดลอง 
  E1 แทน   กลุมทดลองทีไ่ดจากการสุม 
  T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
  T2 แทน  การทดสอบหลังการทดลอง 
  X แทน การทดลองโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 

 

5. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีประกอบดวย 
  1. ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  3. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

  ข้ันตอนในการสรางเครือ่งมือ 
1. ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
  การสรางชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเนื้อหาที่ใช

ทดลองนั้นผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังน้ี 
  1.1 ศึกษาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง คําอธิบายรายวิชา และหนวยการเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 
  1.2 ศึกษาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง คําอธิบายรายวิชา และหนวยการเรียนรูจากหลักสูตรสถานศึกษา 
  1.3 ศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่จะนํามาสรางชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดเพ่ือเสริมสรางทักษะการเรียนรูดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  1.4 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรู การวัดผลประเมินผล
การเรียนรู และสื่อ-แหลงการเรียนรู 
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       1.5 สรางชุดกิจกรรมกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดจํานวน 12 ชั่วโมง  ซ่ึง
ประกอบดวยรายละเอียด ดังน้ี 
   1.5.1   ชื่อชุดกิจกรรม 

1.5.2  สารบัญ 
1.5.3  ขอแนะนําการใชชุดการเรียนรู 
1.5.4 การประเมินผลตนเองกอนเรียน 
1.5.5 โครงสรางของชุดเรียนรู 
1.5.6 กระบวนการจัดการเรียนรู 
1.5.7 การประเมินผลตนเองหลังเรียน 
1.5.8 เฉลยแบบประเมินผลตนเอง 

   1.6  นําชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด ไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร  
จํานวน  3  ทาน  ตรวจความเหมาะสมและความสอดคลองดานความเหมาะสมของเนื้อหา ความ
สอดคลองของจุดประสงคกับกระบวนการจัดการเรียนรู   ดานการจัดกิจกรรมตามรูปแบบและความ
ถูกตองของภาษาที่ใช  โดยพิจาณาคาดัชนีความสอดคลอง (IC) ซ่ึงไดคาดัชนีความสอดคลองในแต
ละดานดังนี้  ดานจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง  0.75 ดานเน้ือหา สาระการ
เรียนรู 0.79 ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  0.83 ดานการนําไปใช 0.72 ตลอดจนขอบกพรองอ่ืน 
ๆ  เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข 
        1.7  นําชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียน
จํานวน   30 คน  เพ่ือหาขอบกพรองและปรับปรุงแกไขจนเปนชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดที่มี
ประสิทธิภาพกอนนําไปใชทดลองจริง 
             1.8 นําชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง
ตอไป 

 
 เกณฑใชในการปรับปรุงกิจกรรมในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด พิจารณาจากการ
ตอบคําถามในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด และแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดในเกณฑมาตรฐานอยางนอย 80/80 
 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบฝกหัดทายชุดกิจกรรม
พัฒนากระบวนการคิด ไดคะแนนไมต่ํากวา 80% 
 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ของ
การเรียนหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด ไดคะแนนไมต่ํากวา 80% 
 เม่ือพิจารณาขอมูล 80 ตัวแรก และ 80 ตัวหลัง ถาถึงเกณฑ 80/80 ก็ถือวาเปนชุด
กิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดที่สมบูรณ  แตถาไมถึงเกณฑ 80/80 ถือวาเปนชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดที่ไมสมบูรณ  ตองปรับปรุงแกไข 
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 ผลปรากฏวาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เร่ือง “ลมฟาอากาศและ
ภูมิอากาศ ” มีคาเทากับ  82.61/80.88 ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศ      
     และภูมิอากาศ ” 
 

คะแนน คาเฉลีย่ รอยละ 
คะแนนระหวางเรียนบทเรียน (เต็ม 60 คะแนน) 49.56 82.61 
คะแนนหลังเรยีนบทเรยีน (เต็ม 30 คะแนน) 24.26 80.88 

 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร 
  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรมีการดําเนินการสราง
ดังน้ี 

  2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวกับการวัดผล ประเมินผล 

  2.2 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู และเนื้อหาวิทยาศาสตรชวงชั้นที่ 3  (มัธยมศึกษาปที่ 
1) เรื่องลมฟาอากาศและภูมิอากาศ  เพ่ือสรางตารางวิเคราะหขอสอบ โดยแบงพฤติกรรมการวัด 4 
ดาน ไดแก ความรู-ความจํา ความเขาใจ การนําไปใชและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

  2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 5 ตัวเลือก โดยมีสัดสวนจํานวนขอในแตละจุดประสงคตรงตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
จํานวน 50 ขอ 
                

  2.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
     2.4.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญ

ทางการสอนวิทยาศาสตรและทางการวัดผลจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม 
ตัวเลือก ภาษาที่ใชโดยพิจารณาจากขอสอบที่มีคาความเที่ยงตรง (IC) ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป  โดยไดผล
เทากับ  0.66 – 1  เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข 
   2.4.2 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชกับนักเรียนที่เรียนเร่ืองลมฟา
อากาศและภูมิอากาศมาแลว จํานวน 100 คน เพ่ือหาคุณภาพของขอสอบ 
   2.4.3 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน  โดยขอที่ตอบถูก
ให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิด ให 0 คะแนน เม่ือตรวจสอบคะแนนเรียบรอยแลว   นํามาเรียงคาคะแนน
จากสูงไปหาต่ํา  ตัดกลุมสูงโดยใชสัดสวน 27% แลวแยกกระดาษคําตอบเปน 2 ชุด กลุมสูง 1 ชุด 
กลุมต่ํา 1 ชุดแลววิเคราะหดังตอไปน้ี 
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      2.4.3.1  หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบ
ที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตหฟาน 
        2.4.3.2 คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายอยูระหวาง 0.22 – 0.76  และมีคา
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป  จาก 50 ขอ คัดเลือกไว  30 ขอ   ซ่ึงไดคาอํานาจจําแนกอยู
ระหวาง  0.22 – 0.44      
  2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่คัดเลือกไว จํานวน 30 
ขอ  ไปใชกับนักเรียนที่เคยเรียนเรื่องน้ีมาแลว และไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน  เพ่ือหาคา
ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  โดยคํานวณจากสูตร KR –20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder  
Richardson)  (พวงรัตน ทวีรัตน. 2543 : 123)  ไดคาความเชื่อม่ัน  0.66  
  2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพไปใชกับ
นักเรียนกลุมตัวอยางจริงตอไป 
 
ตัวอยางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ดานความรู-ความจํา 
            1. สวนประกอบของอากาศมีความแตกตางกันอยางไร 
   ก. เวลาและสถานที ่
   ข. เวลาและปริมาตร 
   ค. เวลาและความดัน 
   ง. สถานที่และความดัน 
   จ. ปริมาตรและความดัน 
 
 ดานความเขาใจ  
  2. ถารังสีอัตราไวโอเลตสามารถผานบรรยากาศของโลก 
ไดมากขึ้นแลวจะเปนอันตรายตอมนุษย  โดยทําใหเกิดโรคตามขอใด 

   ก. โรคไขดํา 
   ข. โรคโปลิโอ 
   ค. โรคลูมาติซัม 
   ง. โรคเกรียมแดด 
   จ. โรคไขขอ 
 

 ดานการนําไปใช 
  3. นักเรียนคดิวา  การตัดไมทําลายปามีผลกระทบตอความชื้น 
ของอากาศหรือไมเพราะเหตุใด 
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   ก. มี  เพราะสวนหนึ่งของความชื้นมาจากการคายน้ําของพืช 
  ข. มี เพราะตนไมชวยยบัยัง้ความชื้นในอากาศรวมตัวเปนกอนเมฆ 
  ค. ไมมี เพราะความชื้นในอากาศมาการระเหยของน้ําในดิน 
  ง. ไมมี เพราะความชื้นในอากาศมาจากแมนํ้าลําคลอง ทะเลและมหาสมุทร 

   จ. อาจมีหรือไมมีก็ไดขึ้นอยูกับชนิด ของตนไม  
 
 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  4. สวนประกอบของอากาศที่เรียงจากนอยไปหามากถูกตองที่สุด 
   ก. O2  CO2  Ar  N2 
   ข. CO2  Ar  O2   N2 
   ค. Ar   N2  O2   CO2 
   ง. N2  O2  CO2   Ar  
   จ. O2  Ar  CO2   N2  

 
               3. การสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

     1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ เพ่ือสรางแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ที่มีคุณภาพและใชในการวิจัย 
    2.ศึกษาทฤษฎีและเอกสารที่เ ก่ียวของกับรูปแบบของแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร แบบตางๆ เพ่ือเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับความสามารถทาง
สติปญญาดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เพ่ือเปนแนวทางในการเขียนขอสอบ 
    3. เขียนขอสอบตามนิยามที่กําหนดไว โดยแบบทดสอบแบบอัตนัย จํานวน 15 ขอ ซ่ึง
มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
 นักเรียนที่สามารถตอบไดถูกตองตั้งแต   10   คําตอบขึ้นไปจะได    4 คะแนน 
 นักเรียนที่สามารถตอบไดถูกตองตั้งแต   7-9  คําตอบขึ้นไปจะได    3 คะแนน 
 นักเรียนที่สามารถตอบไดถูกตองตั้งแต   4-6  คําตอบขึ้นไปจะได     2 คะแนน 
 นักเรียนที่สามารถตอบไดถูกตองตั้งแต   1-3  คําตอบขึ้นไปจะได     1 คะแนน 
 นักเรียนที่ไมสามารถตอบไดถูกตองเลย                          จะได    0 คะแนน 
               4.การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถทางสติปญญาดานความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
              4.1 นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางสติปญญาดานความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานวิทยาศาสตรและทางการวัดผลจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ลักษณะคําสั่ง  โจทยคําถาม ที่ใชโดยพิจารณาจากขอสอบที่มีคาความเที่ยงตรง (IC) ตั้งแต 0.5 ขึ้น
ไป  
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          4.2 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชกับนักเรียน จํานวน 40 คน เพ่ือมา
วิเคราะหหาคาความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบโดยแบงนักเรียนที่ทําขอสอบออกเปน
กลุมเกง 25 %  และกลุมออน  25 %  แลวนําไปหาความยากงาย(PE) และอํานาจจําแนก(D) เปน
รายขอโดยคํานวณจากสูตร D.R Whitey and D.L Sabers.1970 (อางอิงจาก ลวน  สายยศ และอังค
นา  สายยศ. 2539: 199-201)ไดเสนอไว  ซ่ึงไดคัดเลือกขอสอบ ที่มีความยากงายระหวาง 0.28 - 
0.64 และไดคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  0.27 – 0.63 จํานวน 10 ขอ 
      4.3 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกจากขอ 4.2 ไปหาคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
โดยวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร การหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
ของครอนบัค(Alpha-Coeficient) (พวงรัตน ทวีรัตน.2543:125-126)  ไดคาความเชื่อม่ัน  0.60  
  5.นําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพไปใชกับ
นักเรียนกลุมตัวอยางจริงตอไป 
 
ตัวอยางเครือ่งมือที่ใช 

แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
คําชี้แจง  1. แบบทดสอบฉบับน้ีมี  10 ขอ ใชเวลา 20 นาที 
    2. ใหนักเรียนบอกประโยชนของสิ่งของ และบอกความเหมือนกันของสิ่งของ ที่กําหนดให 
มาใหไดมากที่สุด  
   3. นักเรียนพยายามหาคําตอบใหไดมากที่สุดและคิดหาคําตอบที่คิดวาแปลกใหมไม 
เหมือนใคร 
  4. นักเรียนพยายามทําขอสอบทุกขอ  ถาขอใดยังคิดหาคําตอบไมไดใหทําขออ่ืนที่ 
นักเรียนคิดไดกอน  
  5. แบบทดสอบนี้ไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด  ดังน้ันนักเรียนจึงมีอิสระเต็มที่ที่จะคิด 
 ตัวอยาง 
 1. จงบอกประโยชนของ ผาขาวมา มาใหไดมากที่สุด 
  …………………………………………….. 
  …………………………………………….. 
  …………………………………………….. 
  …………………………………………….. 
 2. กระดาษ กับ ผา  เหมือนกันอยางไร  บอกมาใหมากที่สุด 
  …………………………………………….. 
  …………………………………………….. 
  …………………………………………….. 
  …………………………………………….. 
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6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอนดังน้ี 
  1.สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการจับฉลากมาจํานวน 1 หองเรียนจาก 3 
หองเรียน จํานวนนักเรียน 30 คน 

  2.ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ 
แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  3.ดําเนินการสอนโดยผูศึกษาคนควาเปนผูสอนเองโดยใชเวลาในการสอน 12 ชั่วโมง 

  4.เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนดแลว จึงทําการทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  5. นําผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ได  มาวิเคราะหโดยใชวิธีการ
ทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 

7. การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  1. สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1 หาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร  

     
 
   
  เม่ือ    แทน คะแนนเฉลี่ย 
    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
 
   1.2 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศและอังคณา.  
สายยศ. 2542) 
    
 
 
 เม่ือ       S แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
    แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนน 
    แทน กําลังสองของผลรวมของผลรวมคะแนน 
  N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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  1.3  หาคาความแปรปรวน (Variance) จากสูตร (ลวน สายยศและอังคณา สาย
ยศ.2542) 
             
 
 
 เม่ือ   S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
  ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  ∑

2

X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
      N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
  2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
   2.1 การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยใชดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง (พวงรัตน ทวีรัตน.2540) 
     

สูตร   
 

IC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูทีค่าดหวัง 
     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
            N แทน จํานวนผูเชีย่วชาญ 
 
    2.2   หาคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชเทคนิค  27% จากตารางวิเคราะหขอสอบของ จุง เตห 
ฟาน  
 
   2.3  หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนรูวทิยาศาสตร 
โดยคํานวณจากสูตร KR 20 ดูเดอร-ริชารดสัน (Kuder Richardson) (ลวน สายยศและอังคณา สาย
ยศ. 2540) 
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 เม่ือ  rtt แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

  n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
         P แทน สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหน่ึงๆ หรือ 
 

     
°Ô Ê½±öÛÂ ÐÂ­Â ÀÚò

¾Ö Ã¿äª±öÛÂ ÐÂ­Â Ààñ
 

   
q  แทน สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ คือ 1-P 

     2

t
S  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับน้ัน 

    2.4  คํานวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดโดยใชสูตร 
E1/E2   
 สูตรที่ 1 
            
 
 
 เม่ือ   E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดกิจกรรม 
          คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบฝกหัด 
  ∑X แทน คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดและหรือการประกอบ 
          กิจกรรมระหวางการเรยีนของนักเรียน 
  n   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
  A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียนและหรือกิจกรรม 
          การเรียน 
 
 สูตรที่ 2 
                 
 
 
 เม่ือ   E2 แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ คดิเปนรอยละของคะแนน 
         เฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนและหรือประกอบ 
         กิจกรรมหลังเรียน 
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   แทน คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนและหรือ 
         การประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
  n แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
  B แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียนและหรือกิจกรรมหลังเรียน 
 
         2.5 หาความยากงาย และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร โดยคํานวณจากสูตรของ D.R Whitey and D.L Sabers.1970 (อางอิงจาก ลวน  
สายยศ และอังคนา  สายยศ. 2539: 199-201) 
 
  ดัชนีความยากกงาย  (PE )  
  
  
   
  
  ดัชนีคาอํานาจจําแนก (D)  
  
  
 
  
  เม่ือ    PE   แทน  ดัชนีคาความงาย 
    D  แทน  ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
    SU  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
    SL  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
    n   แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน  
    Xmaxแทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
    Xmin แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
 
    2.6 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร โดยคํานวณคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ซ่ึงคํานวณจากสูตร (พวงรัตน ทวี
รัตน.2543:125-126) 
 
 

∑F
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 เม่ือ     ∝ แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
n  แทน จํานวนขอ 

    2
iS     แทน คะแนนความแปรปรวนแตละขอ 

    แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 
 
  3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 สถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน โดยใชการทดสอบทีเทสแบบกลุมตัวอยางไมอิสระจากกัน (t - test Dependent Sample) 
(พวงรัตน  ทวีรัตน . 2540) มีสูตรดังน้ี 
    
     
 
 
 เม่ือ     ∑D   แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบของ 
               นักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนา 
               กระบวนการคิด 

2
D∑   แทน ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนน 

             ทดสอบของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม 
             พัฒนากระบวนการคิด 

        n  แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

   3.2 สถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน โดยใชการทดสอบทีเทสแบบกลุมตัวอยางไมอิสระจากกัน (t - test Dependent Sample) 
(พวงรัตน  ทวีรัตน . 2540) มีสูตรดังน้ี 
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 เม่ือ  ∑D   แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบของ 
                          นักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชดุกิจกรรม   
                                                      พัฒนากระบวนการคิด 

 2
D∑   แทน ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนน 

                         ทดสอบของนักเรียนกอนเรียนและหลงัเรียนดวยชุด  
         กิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 

   n          แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
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  บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล   ผูวิจัยใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
  n แทน  จํานวนตัวอยาง 
  X แทน  คาคะแนนเฉลี่ย 
   S.D.แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 
  K แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
  t แทน  คาพิจารณาในการแจกแจงแบบทีใน (t-distribution) 
  df แทน  คาชั้นของความเปนอิสระ  (Degrees  of  freedom) 
  ** แทน  ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรขอมูล  ผูวิจัยไดเสนอตามขั้นตอนดังน้ี 
              1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด  เรื่อง   “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  โดยใชสถิติ   
t-test  Dependent  Sample 
              2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร จากการทําแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ทันทีหลังจากจบบทเรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  โดยใชสถิติ  t-test  Dependent  Sample 
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ตาราง  3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ  
     นักเรียน ที่เรียนโดยใช ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”     
     โดยใชสถิติ  t-test  Dependent  Sample 
 

กลุมทดลอง  n   k  x                     S.D.                             t 

กอนเรียน    30   30        14.73        2.54  8.48** 
หลังเรียน         30               30              19.16             2.97            

  

 **(t.01, 29  = 2.462) 
 
 ผลการวิเคราะหจากตาราง3พบวาคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ” มีคา  4.73   และ 2.54  ตามลําดับ และหลังจาก
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง“ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”   
มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  19.16   และ  2.97  ตามลําดับ   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน  พบวา  นักเรียนที่ได รับการเรียนโดยชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และเม่ือพิจารณาคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  พบวา  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนมีคาสูงขึ้นเล็กนอย  แสดงวา  
คะแนนการกระจายมากขึ้นเล็กนอย  คือ  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
แตกตางกัน 
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ตาราง  4  การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
     ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  โดยใชสถิติ    
     t-test  Dependent  Sample 
 

กลุมทดลอง  n   k  x                     S.D.                             t 
กอนเรียน    30   40        17.83        2.86  11.93** 
หลังเรียน         30               40              22.36             3.31            

  

 **(t.01, 29  = 2.462) 
 
 ผลการวิเคราะหจากตาราง 4 พบวา  คะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  มีคา  17.83   และ 2.86  ตามลําดับ  และ
หลังจากไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  
มีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  22.36   และ  3.31  ตามลําดับ   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการเรียนโดยชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  มีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และเม่ือพิจารณาคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  พบวา  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนมีคาสูงขึ้นพอสมควร  แสดงวา  
คะแนนการกระจายมากขึ้นพอสมควร  คือ  นักเรียนมีคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
แตกตางกัน 
 
 
 

 

 



บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาคนควาคร้ังน้ี   เปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนระดับนาฏศิลปสุพรรณบุรี 
อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ระดับมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิด 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

  1.เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ที่เรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 

  2. เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ที่เรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา

กระบวนการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  2. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  

    ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2550 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน 3 
หองเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น 90 คน 
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  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
   เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่1 ของวทิยาลัยนาฏศลิปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง 

จังหวัดสุพรรณบุรี  ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2550  ซ่ึงไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) โดยวิธีการจับฉลากจากจํานวนนักเรียน  3 หองเรียน มา 1 หองเรียนไดขนาดกลุม
ตัวอยาง 30 คน 
 

  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
     การวิจัยคร้ังน้ีทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550  โดยใชเวลาการ
ทดลอง 12 ชั่วโมง โดยสอน 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง 
 

    เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
   เน้ือหาที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  สาระที่ 6 : 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  เน้ือหา  ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ 
 
    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

     ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัย   
  1. ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

   
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  เปนแบบปรนัย  5  ตัวเลือก  นํา 
แบบทดสอบไปใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  คาความยากงาย(p) อยูระหวาง 0.22 – 0.76  คา 
อํานาจจําแนก (r)  อยูระหวาง  00.22 – 0.44  มีคาความเชื่อม่ัน  0.66  
 

แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  เปนขอสอบแบบอัตนัย ผูวิจัยได
ศึกษาหลักการสรางแบบทดสอบแบบความเรียงหรือขอสอบอัตนัย (สมเกียรติ ปดิษพร.2535: 40) 
ถึงประเภท และวิธีการในการสรางคําถามใหมีความถูกตองเหมาะสม และนําขอสอบที่สรางขึ้นไป
ทดสอบกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาความยากงาย (PE) ไดคาความยากงายอยูระหวาง  
0.28 - 0.64 และอํานาจจําแนก (D) ไดคาอํานาจําแนกอยูระหวาง  0.27 – 0.63 จากน้ันนําขอสอบที่
ไดมาหาความเชื่อม่ัน ไดคาความเชื่อม่ัน  0.60 
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  การดําเนินการทดลอง 
   ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ  ดังน้ี 
    1. สุมนักเรียนระดับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  
2550 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  เขาเปนกลุมตัวอยางโดยมี
นักเรียนทั้งหมด  30  คน 
    2. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test)  กับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
    3. ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”โดยมีผูวิจัยเปนผูอํานวยความสะดวกใหกับผูเรียน โดยใชเวลา 
12  ชั่วโมง 
    4. เม่ือสิ้นสุดการสอนตามขั้นตอนที่ระบุแลวทําการทดสอบหลังการเรียนกับ
นักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบ
วัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
    5 . นําคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเ รียน
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรมาวิเคราะหโดยวิธีการทาง
สถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
       การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรขอมูล  ผูวิจัยไดเสนอตามขั้นตอนดังน้ี 
  1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดย
ใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เร่ือง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  โดยใชสถิติ  t-test  
Dependent  Sample 
   2.  เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เ ร่ือง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”โดยใชสถิติ  t-test  
Dependent  Sample 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ของวิทยาลยันาฏศลิปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ที่
เรียนโดยใชชดุกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  พบวานักเรียนมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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             2.  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2550 ของวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ที่เรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  พบวานักเรียนมีความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี ชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ ” ผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
              1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลป
สุพรรณบุรี ชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟาอากาศ
และภูมิอากาศ ” กอนเรียนและหลังเรียน  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 จาก
ผลการวิจัยดังกลาว  สรุปไดดังน้ี 
  ประการที่ 1 การจัดรูปแบบการเรียนรูในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลม
ฟาอากาศและภูมิอากาศ ” เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดวยตนเองซึ่ง
ประกอบดวยขั้นตางๆ เพ่ือสงเสริมใหเกิดการเรียนรูซ่ึงประกอบดวยขั้นของการเรียน 3 ขั้นดังน้ี คือ
(สมจิต   สวธนไพบูลย.2546: ) 
   ขั้นสงเสริมความรอบรู  เปนขั้นที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดวยการศึกษา
ขอมูลจากภายในชุดการเรียน ผูเรียนสามารถเรียนโดยใชสิ่งแวดลอมที่จัดใหอยางเปนระบบภายใน
ชุดเพ่ือสงเสริมความรอบรูใหกับผูเรียน ทําใหเกิดความเขาใจในสาระการเรียนรูที่ผูเรียนกําลังเรียน          
การนําความรูที่ไดไปใช การทดลองและการวิเคราะหขอมูล  ขั้นปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม  
เปนขั้นที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่สําคัญตอการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เชนทักษะการสังเกต  ทักษะการวัด ทักษะการพยากรณ ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
ทักษะการทดลอง ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล และทักษะการสรุป สงเสริมใหเกิดความชํานาญ
ในการรวบรวมขอมูล  การบันทึกขอมูล การนําเสนอขอมูล การทดลอง และการสรุปผลการทดลอง 
ขั้นเผยแพรและพัฒนา  เปนขั้นที่สงเสริมใหผูเรียนนําความรูที่ไดจากการเรียนโดยชุดการเรียนรู  
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไปเผยแพร หรือสรางชิ้นงานที่มีประโยชนตอไป ซ่ึงการจัด
กิจกรรมตามขั้นของเรียนรูทั้ง 3 ขั้นทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ไดดีขึ้นดวยผูเรียนสามารถเรียนรูได
อยางอิสระจากสิ่งแวดลอมที่ครูจัดให ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นซึ่งสอดคลองกับ 
สมจิต  สวธนไพบูลย  
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  ประการที่ 2 รูปแบบการสรางชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟาอากาศ
และภูมิอากาศ ”  ยึดหลักจิตวิทยาในการออกแบบชุดการเรียนที่สรางสิ่งแวดลอมใหเอ้ือตอการเกิด
การเรียนรูของผูเรียน โดยมีการจัดโครงสรางสาระการเรียนรูใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ที่ทํา
ใหเกิดแรงจูงใจในการเรียน มีการออกแบบกิจกรรมใหผูเรียนไดคนพบการเรียนรูดวยตนเอง ให
ผูเรียนไดคิดอยางอิสสระ และสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด(Bruner,1960 อางอิงจาก ทิศ
นา แขมมณีและคณะ,2544: 18) สงผลใหผูเรียนเกิดความรู อยากคนพบในส่ิงแวดลอมที่ครูจัดให   
มีการเสริมแรงใหผูเรียนโดยผูเรียนจะทราบผลการทํากิจกรรมหลังการทํากิจกรรม((Bloom. 1976 : 
115-124) นอกจากนั้นยังใหผูเรียนประเมินความสามารถของตนเองหลังทํากิจกรรม ซ่ึงจากกิจกรรม
ที่ออกแบบในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ ” สงผลใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูมากขึ้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนจึงสูงกวากอนเรียน 
 
   2. เปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนวิทยาลัยนาฏ
ศิลปสุพรรณบุรี ชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟา
อากาศและภูมิอากาศ ”   กอนเรียนและหลังเรียน  พบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่  2  จาก
ผลการวิจัยดังกลาว  สรุปไดดังน้ี 
 
    นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง“ลมฟาอากาศและ
ภูมิอากาศ” มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนแสดงวาการเรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ ” สามารถเพิ่มความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหสูงขึ้น  ทั้งน้ีเน่ืองจาก 
   รูปแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ ” 
เปนชุดการเรียนที่เพ่ิมเติม และสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู  ที่สําคัญที่ทําใหผูเรียน
สามารถเขาใจสิ่งที่เรียนไดอยางถองแท จดจําไดแมนยํา สามารถวิเคราะหขอมูลได กอใหเกิดความรู
ใหมที่ผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชได  ซ่ึงไดแก การสงเสริมดานตาง ๆ เชน  การอาน  และการ
ฟงซ่ึงเปนทักษะสําคัญในการทําความเขาใจกับสิ่งที่อานหรือฟง ทําใหเกิดความเขาใจในสิ่งใหม ๆได 
ซ่ึงในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ ” ไดออกแบบกิจกรรมที่
สงเสริมทักษะดานการอานและการฟงใหกับผูเรียน สวนในดานทักษะการคิด เปนทักษะที่สงเสริมให
ผูเรียนไดวิเคราะหแยกแยะรายละเอียดสวนที่เปนเหตุ และผล  สามารถจัดระเบียบขอมูล การ
ตีความ ตรวจสอบขอมูล และหาขอสรุป  ในสิ่งที่ผูเรียนไดอาน ซ่ึงแสดงถึงความเขาใจในสิ่งที่ผูเรียน
ไดรับเปนอยางดี สวนทักษะในดานการถามนั้น  เปนการสงเสริมใหผูเรียนตั้งคําถามดวยตนเอง ใช
ในการถามตนเองหรือถามผูอ่ืน เก่ียวกับสาระสําคัญในบทเรียน ในขณะอานบทเรียนหรือหลังจาก
เรียนบทเรียน จะทําใหผูเรียนเขาใจความคิดที่เปนสาระ และความสัมพันธเชื่อมโยงของเนื้อหาสาระ
ที่เรียนในแตละหัวขอได ทําใหผูเรียนเขาใจและจดจําส่ิงที่อานไดดีขึ้น นอกจากน้ันการถามคําถามจะ
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ชวยสงเสริมทําใหเกิดความรูใหม  และทักษะที่สงเสริมอีกดานก็คือ การเขียน  ซ่ึงเปนการสงเสริมให
ผูเรียน ถายทอดความรูความเขาใจของผูเรียนในสิ่งที่ฟงหรืออานออกมาเปนภาษาที่เขาใจงาย ทํา
ใหผูเรียนสามารถจดจําสิ่งน้ันไดงายและไดนานขึ้น นอกจากนั้นในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด
เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ ” ยังสงเสริมใหผูเรียนไดออกแบบอุปกรณในการวัดแรงลม  และ
สามารถที่จะประดิษฐอุปกรณที่นักเรียนไดออกแบบไว  ซ่ึงอุปกรณที่นํามาประดิษฐน้ัน ไดมุงเนนให
เปนอุปกรณที่สามารถนํากลับมาใชใหมได  เชน ขวดน้ําพลาสติก  หลอดกาแฟที่ใชแลว  ซ่ึงทําให
ผูเรียนสามารถวิเคราะหแยกแยะ จัดลําดับความสําคัญ ซ่ึงเปนทักษะที่สําคัญตอการเรียนอยางยิ่ง  
 ซ่ึงในบทเรียนมีการจัดกิจกรรมที่กระตุนการเรียนของผูเรียนเชน  
  กิจกรรม : รูไหม  ฉลาดรู  เปนกิจกรรมที่สงเสริมการอาน 
  กิจกรรม : ลองทําดู  เพ่ือรูจริง  เปนกิจกรรมที่สงเสริมการคิด 
  กิจกรรม : สนุกกับการคิด...รวมกันระดมคามคิด  เปนกิจกรรมที่สงเสริมการทํางาน
เปนกลุม และการเขียน 
  กิจกรรม : เพ่ิมเติมความรู  มุงสูความเจริญ   เปนกิจกรรมที่สงเสริมความรูเพ่ิมเติม
จากเนื้อหา นอกเหนือจากบทเรียน 

  กิจกรรม : นวัตกรรมจะเกิด  ถาบรรเจิดความคิด  เปนกิจกรรม สงเสริมใหเกิด 
ความคิดรวบยอด  ที่สามารถสรางสิ่งประดิษฐได 
   ซ่ึงรูปแบบการจัดกิจกรรมดังกลาวในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเร่ือง “ลมฟา
อากาศและภูมิอากาศ ” ทําใหความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนสูงกวาหลังเรียน 
  

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ครูผูสอนควรอธบิายกระบวนการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการ
คิดใหนักเรียนเขาใจกอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  1.2 ครูผูสอนควรกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมในแตละเน้ือหาในชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดใหเหมาะสม เน่ืองจากกิจกรรมมีหลายขั้นตอน 
  1.3 ครูควรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรม  เพ่ือใหกิจกรรม
ดําเนินไปตามลําดับขั้นตอน 
 
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 

   2.1 ควรศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดในเนื้อหาอ่ืน หรือใน
รายวิชาอ่ืน เชน วิชาคณิตศาสตร วิชาภาษาไทย เปนตน 

  2.2 ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ เชน ความฉลาดทางอารมณ การสรางสิ่งประดิษฐ และ
การทําโครงงานวิทยาศาสตร 
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ภาคผนวก ก 
- ÌÛ ËÂÛ ÊÅä“é ³àñËÐ³Û ¶ ì ÂªÛ Ì¾ÌÐ±é ­ÌâñÖ °ÊâÖ Ààñì ³“ì ÂªÛ ÌÐß±ÚË 
- ÓöÛ é ÂÛ Ô ÂÚ°ÓâÖ «“Ö ­ÐÛ ÊÖ Âãé ­ÌÛ Ù Ô – 
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 รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. ÂÛ Ë±ÌÚÎ  ÓÐÚÓ½à 
 ­¼ Ù Ñ áªÒ Û Ñ Û Ó¾Ì–  ÓÛ «Û ªÛ ÌÊÚÁËÊ Ðß³Û é Ö ªªÛ ÌÓ Ö ÂÐßÀËÛ Ñ Û Ó¾Ì–  ÐßÀËÛ ÎÚËÂÛ ¸ Ñ ßÎÄ

ÓãÇ ÌÌ¼ Ã ãÌà  Ö .é ÊâÖ °  ±.ÓãÇ ÌÌ¼ Ã ãÌà 

2.ÂÛ °ÓÛ ÐÖ ë Â³Û   Ö ãÀãÊÓªãÎÌÚ¾Â– 
 ­¼ Ù Ñ áªÒ Û Ñ Û Ó¾Ì–  Ó Û «Û ªÛ ÌÊÚÁËÊ  Ðß³Û é Ö ªªÛ ÌÓ Ö ÂÐßÀËÛ Ñ Û Ó¾Ì–  ë Ì°é ÌàËÂÓÛ Áß¾

ÊÔ Û ÐßÀËÛ ÎÚËÑ ÌàÂ­ÌßÂÀÌÐßë Ì»ÄÌÙ ÓÛ ÂÊß¾Ì  ªÌã°é ÀÇ ÊÔ Û Â­Ì 

3. ÂÛ °ÓÛ ÐÂßÉÛ   ÓÛ ÌßÇ ÚÂÁ–   
 ­¼ Ù Ñ áªÒ Û Ñ Û Ó¾Ì–  ÓÛ «Û ªÛ ÌÊÚÁËÊ  Ðß³Û é Ö ªªÛ ÌÓ Ö ÂÐßÀËÛ Ñ Û Ó¾Ì–  ÐßÀËÛ ÎÚËÖ Û ³àÐ Ñ áªÒ Û

é ÓÛ ÐÉÛ   ªÌã°é ÀÇ ÊÔ Û Â­Ì 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางแบบประเมินของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยโดยผูเชี่ยวชาญ 
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โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวทิยาศาสตร 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง 
                 1. การประเมินชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  
เพ่ือวิเคราะหหาคาความสอดคลองของชุด ซ่ึงพิจารณารายละเอียดสําคัญดังน้ี 
  1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของชุดตอผลการเรียนรูที่คาดหวัง หรือ
จุดประสงค 
  1.2 ความเหมาะสมสอดคลองสาระการเรียนรูภายในชดุกิจกรรมพัฒนากระบวนการ
คิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”     
  1.3 กิจกรรมการสอนภายในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศ
และภูมิอากาศ”     
  1.4  นําชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ”  ไป
ใชในการจัดการเรียนการสอน 
 2. การลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญ ดานการสอนวิชาวทิยาศาสตร ใชเกณฑในการให
คะแนนดังน้ี 
  +1 =  เม่ือทานแนใจวาชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดน้ันสามารถสงเสริม
พฤติกรรมที่พึงประสงค และมีความชัดเจน ของเนื้อหา สอดคลองกับจุดประสงค  
    0 =  เม่ือทานไมแนใจวาชดุกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดน้ันสามารถสงเสริม
พฤติกรรมที่พึงประสงค และมีความชัดเจน ของเนื้อหา สอดคลองกับจุดประสงค 
   -1 =  เม่ือทานแนใจวาชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดน้ันไมสามารถสงเสริม
พฤติกรรมที่พึงประสงค ไมมีความชัดเจน ของเนื้อหา และไมสอดคลองกับจุดประสงค 
 3. เม่ือพิจารณาแลว ใส +1 , 0 , -1  ลงในแบบประเมิน  
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ ”  วิชา
วิทยาศาสตร  
ของกลุมทดลอง : ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศและ
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ตาราง 5 บันทึกความเห็นของผูเชี่ยวชาญที่ประเมินชดุกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง อากาศ 
     และภูมิอากาศ” 
     ของกลุมทดลอง : สอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคดิ เรื่อง “ลมฟาอากาศและ         
     ภูมิอากาศ” 
 

ระดับความสอดคลองเหมาะสม 
ที่ รายการ 

+1 0 -1 
1. จุดประสงคการเรียนรู และผลการเรียนรูทีค่าดหวงั    

 1.1 เนื้อหาสาระการเรียนรูสอดคลองกับจดุประสงคของ

ชุดการเรียนรูดวยตนเอง 

   

 1.2 เน้ือหาสาระมีความสอดคลองกับ มาตรฐานการ
เรียนรู และผลการเรียนรูทีค่าดหวัง 

   

 1.3 กิจกรรมของจุดสอดคลองกับจุดประสงคของชุด
การเรียนรูดวยตนเอง  

   

 1.4 กิจกรรมในชุดสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู 
และผลการเรยีนรูที่คาดหวงั 

   

2.  เน้ือหา สาระการเรียนรู     
 2.1 ปริมาณเนื้อเหมาะสมกับระยะเวลาที่กําหนดให 4 

สัปดาห  
   

 2.2 คําถาม มีความสอดคลองกับเนื้อหาการเรียน    
 2.3 เน้ือหามีความสอดคลองกับกิจกรรม การสอน    
 2.4 ลําดับของเนื้อหามีความเหมาะสม ตอการเรียน    
 2.5 ภาพประกอบที่ใชมีความเหมาะสมนาสนใจ    
 2.6 เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน    
 2.7 เน้ือหามีความกระชบั ครอบคลุมเน้ือหา มีความ 

นาสนใจ 
   

 2.8 ชุดการเรียนรูมีการกําหนดจุดประสงค และ
วิธีการใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง อยางชัดเจน 

   

3. กิจกรรมการเรียนการสอน    

 3.1  กิจกรรมการเรียนการสอนเราใจ และนาสนใจ    

 3.2 ลําดับเนื้อหามีลําดับขั้นตอนตอเน่ือง     

 3.3 กิจกรรม ในชุดมีความสอดคลองกับเรื่องที่สอน     
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

  ระดับความสอดคลองเหมาะสม 
  ท่ี รายการ 

+1 0 -1 
 3.4 กิจกรรมการสอนสอดคลองกับ การฝกทักษะ การ

ฟง การคิด การถาม และการเขียน  (สุ จิ ปุ ลิ) 
   

 3.5. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับกับระดับผูเรียน     

 3.6. กิจกรรมการเรียนรูเนนใหผูเรียน เรยีนรูดวย
ตนเองอยางมีประสิทธิภาพ 

   

 3.7.กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดง
ความคิดเห็น อยางอิสระ 

   

 3.8. ในกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนไดใชกระบวนการ 
ฝกแกปญหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
และสงเสริมความรอบรู 

   

4 การนําไปใช    
 4.1 ชุดการเรียนรูดวยตนเองเหมาะสมตอการนําไปใช

สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป ที่ 1 
   

 4.2 ชุดการเรียนรูดวยตนเองมีความสะดวกตอการ
นําไปใช สําหรับครูผูสอน  

   

 4.3 ชุดการเรียนรูดวยตนเองสามารถฝกทักษะการ
เรียนรู และสามารถใหนักเรียนสามารถเรยีนรูดวย
ตนเอง  

   

 4.4 ชุดการเรียนรูดวยตนเองเปนชุดสะดวกตอการ
นําไปใชของครูและนักเรียน 

   

 4.5 มีวิธีการอธิบายการใชชดุใหกับนักเรียนอยาง
ชัดเจน ผูเรียนสามารถนําไปใชเรียนได  

   

 4.6 รูปแบบของชุดมีสีสรรเราใจ นาสนใจ    

 
ขอเสนอแนะ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวทิยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง 
  1. การประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร เรื่อง “ลมฟาอากาศ
และภูมิอากาศ” เพ่ือวิเคราะหหาคา IC แบงคุณลักษณะที่ตองการประเมินไดดังน้ี 
  1.1 ความชัดเจนของคําถาม 
  1.2 ความสอดคลองกับจุดประสงค 
  1.3 ความเหมาะสมของตัวเลือก 
 2. เกณฑการประเมินของผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาวิทยาศาสตร และดานการวัดผล
ประเมินผล มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
  +1   =  เม่ือทานแนใจวาขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงตามพฤติกรรมที่ตองการวัด 
และมีความชดัเจน ของขอคําถาม สอดคลองกับจุดประสงค และตัวเลือกมีความเหมาะสม 
    0   =   เม่ือทานไมแนใจวาขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงตามพฤติกรรมที่ตองการ
วัด และมีความชัดเจน ของขอคําถาม สอดคลองกับจุดประสงค และตัวเลือกมีความเหมาะสม 
   -1   =   เม่ือทานแนใจวาขอสอบนั้น ไมสามารถวัดไดตรงตามพฤตกิรรมที่ตองการ
วัด และไมมีความชัดเจน ของขอคําถาม ไมสอดคลองกับจุดประสงค และตวัเลือกไมมีความ
เหมาะสม 
 
 
                                                      ******************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง “ลมฟา
อากาศและภูมิอากาศ” 
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ตาราง  6 บันทึกความเห็นของผูเชี่ยวชาญที่ประเมินการประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ  
     เรียนวิทยาศาสตร 
 

          ระดับความคิดเห็น              ระดับความคิดเห็น ขอที่ 
     +1         0       -1 

ขอที่ 
       +1        0        -1 

1    26    
2    27    
3    28    
4    29    
5    30    
6    31    
7    32    
8    33    
9    34    
10    35    
11    36    
12    37    
13    38    
14    39    
15    40    
16    41    
17    42    
18    43    
19    44    
20    45    
21    46    
22    47    
23    48    
24    49    
25    50    
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  โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวทิยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง 
  1. การประเมินแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเรื่องเร่ือง “ลมฟาอากาศ
และภูมิอากาศ ” เพ่ือวิเคราะหหาคา IC แบงคุณลักษณะที่ตองการประเมินไดดังน้ี 
  1.1 ความชัดเจนของคําถาม 
  1.2 ความสอดคลองกับทักษะทีต่องการวัด 
  1.3 ความสอดคลองกับจุดประสงค 
 2. เกณฑการประเมินของผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาวิทยาศาสตร และดานการวัดผล
ประเมินผล มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
  +1   =  เม่ือทานแนใจวาขอสอบนั้นสามารถวัดทักษะการเรียนรูทางวิทยาศาสตร        
ที่ตองการวัด มีความชัดเจน ของขอคําถามและมีความสอดคลองกับจุดประสงค 
    0   =   เม่ือทานไมแนใจวาขอสอบนั้นสามารถวัดทักษะการเรียนรูทาง
วิทยาศาสตร ที่ตองการวัด มีความชัดเจน ของขอคําถามและมีความสอดคลองกับจุดประสงค 
   -1   =   เม่ือทานแนใจวาขอสอบนั้นสามารถไมสามารถวัดทักษะการเรียนรูทาง
วิทยาศาสตรที่ตองการวัด มีไมมีความชัดเจน ของขอคําถามและไมมีความสอดคลองกับจุดประสงค 
 
                                                      ******************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แบบประเมินแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
          ของกลุมทดลอง : ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “ลมฟาอากาศ
และ   ภูมิอากาศ” 
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ตาราง 7  บันทึกความเห็นของผูเชี่ยวชาญที่ประเมินแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง  
     วิทยาศาสตร 
 

        ระดับความคิดเห็น             ระดับความคิดเห็น     ขอที่ 
      +1         0       -1 

  ขอที่ 
    +1       0         -1 

1    9    
2    10    
3    11    
4    12    
5    13    
6    14    
7    15    
8        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
          - ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  วิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
          - ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความ
เชื่อมั่น (rtt)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
          - ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (pE) คาอํานาจจําแนก (D) และคาความ
เชื่อมั่น (α)ของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
          - ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดเรื่อง 
ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ 
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ตาราง 8 แสดงคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงค ความชัดเจนของคําถาม และ      
       ความเหมาะสมของตัวเลือก 
 

ขอที่ คา IC ขอที่ คา IC 
1 1 26 1 
2 0.33 27 0.66 
3 0.66 28 1 
4 0.66 29 0.66 
5 0.66 30 0.66 
6 0.66 31 0.66 
7 1 32 1 
8 0.66 33 0.66 
9 0.66 34 1 
10 0.66 35 0.66 
11 0.66 36 0.66 
12 0.66 37 0.66 
13 1 38 1 
14 0.66 39 1 
15 0.66 40 0.66 
16 1 41 1 
17 0.66 42 0.66 
18 0.66 43 0.66 
19 0.66 44 0.66 
20 1 45 0.66 
21 0.66 46 1 
22 0.66 47 0.66 
23 0.66 48 1 
24 1 49 0.66 
25 0.66 50 0.66 
  คาเฉลี่ย 0.76 
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ตาราง 9 แสดงคาดัชนีความยาก (P) และดัชนีอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  
     ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ คาความยาก(P) คาอํานาจจําแนก(r) ขอที่ คาความยาก(P) คาอํานาจจําแนก 
(r) 

1 0.69 0.26 26 0.50 0.26 
2 0.74 0.30 27 0.61 0.26 
3 0.41 0.30 28 0.76 0.33 
4 0.74 0.30 29 0.59 0.00 
5 0.74 0.37 30 0.59 0.22 
6 0.65 0.26 31 0.35 0.11 
7 0.70 0.22 32 0.33 0.07 
8 0.30 0.07 33 0.28 -0.04 
9 0.61 0.33 34 0.67 0.07 
10 0.61 0.33 35 0.30 -0.07 
11 0.41 0.22 36 0.37 0.37 
12 0.37 0.30 37 0.65 0.04 
13 0.56 0.44 38 0.41 0.22 
14 0.57 0.26 39 0.48 0.00 
15 0.59 0.07 40 0.41 0.07 
16 0.33 0.15 41 0.57 0.26 
17 0.56 0.30 42 0.56 -0.07 
18 0.48 0.15 43 0.48 0.07 
19 0.57 0.11 44 0.24 0.26 
20 0.44 0.37 45 0.74 0.37 
21 0.44 0.15 46 0.26 0.30 
22 0.56 0.15 47 0.22 0.22 
23 0.46 -0.04 48 0.19 0.30 
24 0.28 0.04 49 0.69 0.26 
25 0.48 0.30 50 0.54 0.41 
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คาความยากงาย (p) ควรอยูระหวาง(0.2-0.8)     คาอํานาจจําแนก( r ) ควรอยูระหวาง(0.2-1 ) 
หมายเหตุ คัดเลือกขอสอบไว 30 ขอ  
คาความเชื่อม่ันของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน rtt    =  0.66 
 
ตาราง 10  แสดงคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงค ความชัดเจนของคําถาม       
     ของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ คา IC ขอที่ คา IC 
1 0.667 9 0.667 
2 1 10 0.667 
3 0.667 11 1 
4 0.667 12 0.667 
5 0.667 13 1 
6 1 14 0.667 
7 0.667 15 0.667 
8 0.667   
  คาเฉลี่ย 0.756 

 
ตาราง 11 แสดงคาดัชนีความยาก (PE) และดัชนีอํานาจจําแนก  ( D ) ของแบบทดสอบวัด    
     ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

 

ขอที่ คาความยาก
(PE) 

คาอํานาจจําแนก( 
D) 

ขอที่ คาความยาก
(PE) 

คาอํานาจ
จําแนก(D) 

1 0.64 0.43 9 0.41 0.63 
2 0.5 0.47 10 0.56 0.08 
3 0.63 0.4 11 0.57 -0.1 
4 0.65 0 12 0.55 0.25 
5 0.35 0.15 13 0.4 0.35 
6 0.34 0.38 14 0.28 0.3 
7 0.57 0.33 15 0.5 0.6 
8 0.53 0.27    
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คาความยากงาย (pE) ควรอยูระหวาง0.2-0.8  คาอํานาจจําแนก( D ) ควรมีคามากกวาหรือเทากับ 
0.2 หมายเหตุ คัดเลือกขอสอบไว 4 ขอ  
คาความเชื่อม่ันของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   α     =  0.60 
 
ตาราง 12 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
     เรื่องลมฟาอากาศและภูมิอากาศ 
 

คนที ่ คะแนนกอนเรียน 
(เต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียนบทเรียน 
(เต็ม 60 คะแนน) 

คะแนนหลังเรยีน 
(เต็ม 30 คะแนน) 

1 15 45 31 
2 14 42 35 
3 12 51 34 
4 8 52 30 
5 7 57 26 
6 15 54 36 
7 21 46 35 
8 20 42 34 
9 14 41 35 
10 17 45 33 
11 11 51 35 
12 15 48 36 
13 12 50 27 
14 14 54 26 
15 9 48 31 
16 10 56 34 
17 8 49 24 
18 17 52 30 
19 14 57 34 
20 16 54 31 
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ตาราง 12 (ตอ) 
 

คนที ่ คะแนนกอนเรียน 
(เต็ม 40 คะแนน) 

คะแนนระหวางเรียนบทเรียน 
(เต็ม 45 คะแนน) 

คะแนนหลังเรยีน 
(เต็ม 40 คะแนน) 

21 18 47 23 
22 12 48 25 
23 11 52 21 
24 14 47 27 
25 13 54 24 
26 17 53 24 
27 12 47 23 
28 10 48 25 
29 15 51 24 
30 14 46 25 

∑ X  405 1487 728 

คาเฉลี่ย 13.50 49.566 24.26 

รอยละ 45.00 82.6 80.88 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
- คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนวทิยาลัยนาฏศิลป

สุพรรณบุรชีัน้มัธยมศึกษาปที่1 กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชชุดกิจกรรมพฒันา
กระบวนการคิดเรื่อง ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ 

- คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนวทิยาลัยนาฏศิลป
สุพรรณบุรชีัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชชุดกิจกรรมพฒันา
กระบวนการคิดเรื่อง ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ 
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ตาราง 13 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปะ          
     สุพรรณบุรีชั้นมัธยมศึกษาปที่1 กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชชดุกิจกรรมพัฒนา 
     กระบวนการคิดเร่ือง ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ 

 

คนที ่ กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ผลตาง  คนที ่ กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ผลตาง  

N X1 X2 D D2 N X1 X2 D D2 
1 15 20 5 25 16 14 16 2 4 
2 11 15 4 16 17 20 24 4 16 
3 12 15 3 9 18 14 20 6 36 
4 16 18 2 4 19 10 18 8 64 
5 18 20 2 4 20 14 16 2 4 
6 16 18 2 4 21 12 14 2 4 
7 13 15 2 4 22 17 18 1 1 
8 14 18 4 16 23 15 21 6 36 
9 19 20 1 1 24 15 24 9 81 
10 15 18 3 9 25 14 21 7 49 
11 14 19 5 25 26 12 26 14 196 
12 16 18 2 4 27 11 18 7 49 
13 12 18 6 36 28 15 23 8 64 
14 17 20 3 9 29 20 24 4 16 
15 15 19 4 16 30 16 21 5 25 
 - - - - Σ  442.0

0 
575.0

0 
133.0

0 
827.0 

 - - - - X  14.73 19.16 - - 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

74 
 

การคํานวณคา t-test  Dependent 
 

                                             ∑D 
                   t   =                                                                   , df  =  N - 1 

                                          N∑D2  −  ( ∑D )2 

                              √               N − 1 
 
 

                                                  133 
                   t   =                                                                   , df  =  N - 1 
                                       30 (827)  −  ( 17,689 ) 

                               √              30 − 1 
 

 
 
 
                                                   t  =   8.48 
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ตาราง 14  คะแนนความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี  
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่1 กอนเรียนและหลังเรียนเม่ือ เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวน 
     การคิด เรื่องลมฟาอากาศและภูมิอากาศ 

 

คนที ่ กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ผลตาง  คนที ่ กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

ผลตาง  

N X1 X2 D D2 N X1 X2 D D2 
1 14 18 4 16 16 15 16 1 1 
2 17 20 3 9 17 23 27 4 16 
3 16 21 5 25 18 15 19 4 16 
4 20 25 5 25 19 16 23 7 49 
5 19 23 4 16 20 18 20 2 4 
6 15 18 3 9 21 15 20 5 25 
7 18 24 6 36 22 20 26 6 36 
8 20 26 6 36 23 18 27 9 81 
9 14 19 5 25 24 16 25 9 81 
10 23 24 1 1 25 19 26 7 49 
11 18 21 3 9 26 23 25 2 4 
12 14 18 4 16 27 21 28 7 49 
13 15 18 3 9 28 14 21 7 49 
14 19 22 3 9 29 21 25 4 16 
15 21 25 4 16 30 18 21 3 9 

 - - - - Σ  535.0
0 

671.0
0 

136.0
0 

742.0
0 

 - - - - X  17.83 22.36 - - 
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การคํานวณคา t-test  Dependent 
 
 

                                                   ∑D 
                      t   =                                                               df  =  N - 1 

                                          N∑D2  −  ( ∑D )2 

                              √                N − 1 
 
                                                                

                                                      136 
                    t   =                                                               , df  =  N - 1 
                                        30 (742)  −  ( 18496) 

                                √          30 − 1 
 
 
 
 
                                                t  =      11.93 

 
 



 
 

 
                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก จ 

- ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

         - แบบทดสอบวัดความสามารถทางสติปญญาดานความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 
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ชื่อ.............................นามสกุล.................................. 
 

เลขท่ี............ชั้น................. 
 
โรงเรียน ................................................................. 
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ขอแนะนําการใชชุดกิจกรรม 
สําหรับนักเรียน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรที่จัดทําขึ้นน้ีมีวตัถปุระสงคเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูและ
มุงหวังใหนักเรียนเปนผูมีสมรรถนะ(ความสามารถ) ทางวิทยาศาสตร 3 ดาน  ไดแก 

1. มีความสามารถดานความรู 
2. มีความสามารถดานปฏิบัติการ 
3. มีความสามารถในการพัฒนาคุณลักษณะทางดานการพัฒนากระบวนการคิด 

ซ่ึงความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่กอใหเกิดความหลากหลายทางดานความคิด และเปนจุดเร่ิมตนของ
การเกิดนวัตกรรมใหมๆ ขึ้นมาในโลกนี้ 

โดยในชุดกิจกรรมน้ี ทุกกิจกรรมไดจัดลําดับขั้นตอนทีเ่นนการเพ่ิมพูนประสบการณ ทางการ
สงเสริมความรอบรู สงเสรมิการปฏิบัติการดี มีประโยชนตอสังคม สงเสริมการพัฒนาและเผยแพร
ผลงาน 

วิธีการเรียนรูวิทยาศาสตรจากชุดกิจกรรมชุดน้ี 
1. อานทําความเขาใจขอเสนอแนะการเรียนรูจากชุดกิจกรรมน้ีโดยรอบครอบและชัดเจน 
2. สรางความรูสึกที่ดีกับตนเอง วาเราเปนผูมีความสามารถ  มีศักยภาพอยูในตัว  และเรา 
3. พรอมที่จะเรียนรูเพ่ือรับสิ่งใหม ๆ 
4. มีความอิสระพรอมที่จะแสดงออกอยางเต็มความสามารถ ตามกิจกรรมที่เตรียมไวใหในชุด

กิจกรรม 
5. อาน คิด เขียน และปฏิบัติ อยางรอบคอบในทุก ๆ กิจกรรม ใชเน้ือที่ของกระดาษท่ี

จัดเตรียมไวใหเขียนอยางมีประสิทธิภาพ โดยไมปลอยใหเหลือวางเปลา เพ่ือใหเกิด
ประโยชนสูงสุดกับตนเอง 

6. ใชเวลาในการเรียนรูอยางมีคุณคา เพ่ือใหตนเองมีความสามารถทางดานความคิดสรางสรรค
มากขึ้น 

7. ตระหนักอยูเสมอวาจะเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือนําความรูที่ไดพัฒนาขึ้น มาพัฒนาตนเองและ
พัฒนาสังคม 

8. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนและหลังทํากิจกรรมโดยใชความสามารถทางความคิด
สรางสรรค 

9. ขณะศึกษาและทําชุดกิจกรรมถาเกิดขอสงสัยหรือไมเขาใจสามารถปรึกษาครูผูสอนได 
 

ขอใหนักเรียนทุกคนทําชุดกิจกรรมดวยความเต็มใจและตั้งใจ  ผลที่เกิดจะเปนความรูที่ชวย
พัฒนาศักยภาพของนักเรียนได 

 
 

นายประเสรฐิ    นัทธีทอง 
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แบบประเมินผลตนเองกอนเรียน 
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 

 
คําชี้แจง แบบประเมินผลตนเองทางการเรียนรูวิทยาศาสตร  มี 3 ขอ ใชเวลา 5 นาที 
 ใหนักเรียนพิจารณาขอความตอไปน้ี  แลวเขียนเครื่องหมาย  ลงในตาราง 
 

ระดับการพิจารณา รายการพิจารณา 

ดี
มาก 

ดี นอย 

 ดานการสงเสริมความรอบรูแหงตน    

1. นักเรียนเขยีนสรางสรรคในระดับใด    
2. นักเรียนมีการสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ ในระดับ
ใด 

   

3. นักเรียนมีวิธีการคิดสรางสรรคในระดับใด    
 ดานการสงเสริมการปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม    

1. นักเรียนมีการทํางานเปนกลุมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระดับใด    
2. นักเรียนมีความสามารถในการสรุปองคความรูทางวทิยาศาสตรในระดับ
ใด 

   

3. นักเรียนสามารถประยุกตใชความรูทางวิทายศาสตรในระดับใด    
4. นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนรูวิทยาศาสตรในระดับใด    

 ดานการสงเสริมการพฒันาและเผยแพรผลงาน    

1. นักเรียนมีการปรับปรุงผลงานในระดับใด    
2. นักเรียนมีกระบวนการเผยแพรผลงานในระดับใด    
3. นักเรียนชื่นชมผลงานของตนเองและผูอ่ืนในระดับใด    

รวมจํานวนขอ    
 

  
การคิดคะแนนดวยตนเอง 

 

ระดับดีมาก ระดับดี ระดับนอย 
จํานวนขอ.....x 3  =...........

คะแนน 
จํานวนขอ.....x 2  =...........

คะแนน 
จํานวนขอ.....x 1  =...........

คะแนน 
คะแนนเต็ม  30  คะแนน  รวมคะแนนทั้งหมด               ..................................คะแนน 
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1.............................................................................. 
2.............................................................................. 
3.............................................................................. 
4.............................................................................. 
5.............................................................................. 

 
 
 
 
 

1.............................................................................. 
2.............................................................................. 
3.............................................................................. 
4.............................................................................. 
5.............................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คะแนนขอละ 1 คะแนน นักเรียนใหคะแนนตนเอง................คะแนน 

ถานักเรียนเห็นคําวา “ลม” นักเรียนคิดถึงส่ิงใดบางให
บอกมาใหมากท่ีสุด  โดยคดิวาไมซํ้าแบบใคร 

 ใหนักเรียนจินตนาการ การใชประโยชนจาก ลม  ใหได
มากท่ีสุด 
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สาระการเรียนรู 
 การเรียนรูวิทยาศาสตรจากแหลงการเรียนรูตามธรรมชาติ  และทีม่นุษยสรางขึน้จะทําให
เกิดการสังเกต  การสํารวจตรวจสอบ  การทดลอง  การคนหา การประดิษฐ  การคนควาทาง
วิทยาศาสตรจากแหลงการเรียนรู  จะกอใหเกิดความสามารถทางวิทยาศาสตร (สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร)  
 
 การศึกษาเรื่องลม ถึงหลักการเกิดลม  ประโยชนของลม และประดิษฐอุปกรณเก่ียวกับการ
วัดทิศทางและความเรว็ของลม จะชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูทางวิทยาศาสตรอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. ดานการสงเสริมความรู 

1.1 ศึกษาเก่ียวกบัหลักของการเกิดลม 
1.2 ทดลอง และฝกความสามารถทางวิทยาศาสตร 
1.3 แสดงออกถึงความคิดสรางสรรคของตนเอง 
1.4 ฝกตนเองใหมีคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร ดานจิตวิทยาศาสตร และดาน

คุณธรรม  จริยธรรม 
2. ดานปฏิบัตกิารดี  มีประโยชนตอสังคม 
 2.1 ฝกการศกึษาหาความรูจากแหลงการเรียนรูที่เปนเอกสาร 
 2.2 ฝกพัฒนาความสามารถทางวิทยาศาสตรดานความคิดสรางสรรค 
 2.3 ฝกสํารวจ คนควาที่มีประโยชนตอตนเอง และสังคม 
3. ดานพัฒนา และเผยแพรผลงาน 

 ตรวจสอบ และปรังปรุงแกไขผลงานดวยตนเองได 
 ฝกประชาสัมพันธผลงานของตนเองได 
 ฝกประเมินผลงานของตนเองและของผูอ่ืนได 
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เน้ือหาการเรียนรู 
ใชเวลา   12  ชั่วโมง 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู  ประกอบดวย  3  ข้ัน  คือ 

1. ขั้นการสงเสรมิความรอบรู 
2. ขั้นการปฏิบตักิารดี  มีประโยชนตอสังคม 
3. ขั้นการพัฒนาและเผยแพรผลงาน 

 
แตละขั้นของการจัดกระบวนการเรียนรูประกอบดวยกจิกรรมตาง ๆ ไดแก 

1. กิจกรรม รูไหม  ฉลาดรู ประกอบดวยการอาน  คิด  เขียนอยางมีศิลปและ
แสดงความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

2. กิจกรรม  ลองทําดู...เพ่ือรูจริง ประกอบดวย การทดลอง การตอบคําถาม การ
แสดงความคดิเห็นอยางสรางสรรค ทักษะทางดานศิลปะ 

3. กิจกรรม  ลองทําดู...หนูทําได ประกอบดวย การฝกตั้งคําถาม และตอบ
คําถาม 

4.   กิจกรรม  สนุกกับการคิด รวมกันระดมความคดิ  ประกอบดวย การฝกการ  
      คิด การสังเกต  
5.  กิจกรรม  เพิ่มเติมความรู  มุงสูความเจริญ  ประกอบดวย การอาน  คิด    
     เขียนอยางมีศิลปและแสดงความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
6. กิจกรรม ประเมินตนเอง...สํารวจตนเอง ประกอบดวยการประเมินผลตนเอง

กอนเรียน  ระหวางเรียน และหลังเรียน 
 

วัดผลประเมินผล 
1. กระบวนการทํางาน 
2. การแสดงความคิดสรางสรรคจากการปฏิบัติกิจกรรม 
3. ผลงาน / ชิ้นงาน 
4. ผลการประเมินตนเอง และประเมินผูอ่ืน 
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สวนตางๆ ของพื้นผิวโลกที่มีลักษณะแตกตางกันไป ทําให
สามารถรับเอาพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยไวไดไมเทากัน 
อีกทั้งยังทําใหสภาพอากาศเหนือบริเวณตางๆ มีความแตกตางกัน
ไปดวย  กลาวคือ บริเวณที่เปนพ้ืนดินมีความสามารถเก็บปริมาณ
ความรอนไวไดนอยกวาสวนที่เปนพ้ืนน้ํา  น่ันคือ เม่ือโลกไดรับ
ความรอนจากดวงอาทิตย ในเวลากลางวันอุณหภูมิของพ้ืนดินจะ
สูงขึ้นอยางรวดเร็ว ในขณะท่ีพ้ืนน้ํามีอุณหภูมิสูงขึ้นอยางชาๆ ทํา
ใหอากาศเหนือพ้ืนดินมีอุณหภูมิสูงกวาอากาศเหนือพ้ืนนํ้า สวนใน
เวลากลางคืนพ้ืนน้ําจะคลายความรอนที่เก็บสะสมออกมา  ทําให
อากาศบริเวณเหนือพ้ืนน้ํามีอุณหภูมิสูงกวาอากาศเหนือพ้ืนดิน 
จากความแตกตางของอุณหภูมิของอากาศเหนือบริเวณตางๆ น้ี
เองเปนสาเหตุสําคัญของการเกิดลม 

เม่ืออากาศในบริเวณใดมีอุณหภูมิสูงขึ้นความกดอากาศจะ
ต่ําลงเนื่องจากการขยายตัวของอากาศ   ทําใหอากาศบริเวณ
ใกลเคียงซึ่งมีอุณหภูมิต่ําและมีความกดอากาศสูงกวาเขามาแทนท่ี
โดยที่อากาศท่ีมีอุณหภูมิสูงน้ันลอยตัวสูงขึ้น   การเคลื่อนที่ของ
อากาศที่มีสาเหตุมาจากความแตกตางของอุณหภูมิในที่สองแหงนี้
เราเรียกวาลม   ลมจึงเกิดขึ้นจากความแตกตางของความกด
อากาศ  โดยลมจะพัดจากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงเขาสู
บริเวณที่มีความกดอากาศต่ํา 

 
 
 
 

ขั้นสงเสริม 
ความรอบรู 

                   รูไหม   ฉลาดรู 
นักเรียนอาน แลวสรางจุดเนนใหเดนชัด 
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       ลองทําดู...เพ่ือรูจริง 

               ตองรวมกนัคิด   เพ่ือพิชิตอุปสรรค 
 
 
 

กิจกรรม     ลมเกิดขึ้นไดอยางไร 
 

อุปกรณ   
 

1. ชุดการเกิดลม  1 ชุด 
2. ตะแกรงลวด  1 อัน 
3. ตะเกียงแอลกอฮอล 1 อัน 
4. ที่บังลม  1 อัน 
5. เทอรโมมิเตอร 1 อัน 

 
วิธีการทดลอง 
1. จัดตั้งอุปกรณตาง ๆ ที่เตรียมมาดังรูป 
2.วัดอุณหภูมิที่สวนบน และสวนลางของการะปอง  พรอม

ทั้งสังเกตการเปลี่ยนแปลงของใบพัด 
3. นําตะเกียงแอลกอฮอลที่จุดแลวไปวางใตตะแกรงลวด  

โดยจัดใหอยูตรงกลางกระปองชุดการเกิดลมทาํการวดัอุณหภูมิ
สวนบนและสวนลางของกระปองอีกคร้ัง และระวังมิใหกระเปาะของ
เทอรโมมิเตอรสัมผัสถูกเปลวไฟพรอมทัง้สังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของใบพัด 
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ตารางบันทกึผลการทดลอง ลมเกิดข้ึนไดอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

1. จากการปฏิบัติกิจกรรมขางบน  ใหนักเรียนฝกทักษะการสื่อสาร
โดยการเขียนเติมขอความใหสมบูรณ 

1) จุดประสงคของการทดลองควรเปนดังน้ี 
1.1)เพ่ือศึกษาเรื่อง.............................................. 
...........................................................................  
........................................................................... 
........................................................................... 
1.2) เพ่ือเปรียบเทียบ.......................................... 
........................................................................... 
........................................................................... 
...........................................................................
. 

2) สมมติฐานควรเปนดังน้ี 
การหมุนของใบพัด โดยการจุดไฟกับไม 
จุดไฟ มีลักษณะ................................................. 
(เหมือนกัน หรือ ตางกัน) 

     3) ขั้นตอนการทดลอง 
 3.1) ขั้นเตรียมไดแก 

............................................................................

.. 

............................................................................

.. 

อุณหภูมิของอากาศ ( ºc )  
รายการ สวนบนของ

กระปอง 
สวนลางของ
กระปอง 

การเปลี่ยนแปลง 
ของใบพัด 

ไมจุดไฟ    

จุดไฟ    
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............................................................................

.. 
3.2) ขั้นปฏิบตัิการ  และบนัทึกขอมูล ไดแก 
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 
3.3) ขั้นสรุป  ไดแก  
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 

          
2. ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางสรางสรรค รอบคอบ 

     และเดนชัด   
       2.1 )จากการทดลองนี้  ถาใหนักเรียนสรางอุปกรณ 

  ขึ้นมาใหมนักเรียน   จะใชวสัดุเหลือใชใดบางใชแทน 
  อุปกรณชุดน้ี ( 5 คะแนน ) 

   ......................................................................................... 
   ......................................................................................... 
   ......................................................................................... 
   ......................................................................................... 
   ......................................................................................... 

 ......................................................................................... 
   ......................................................................................... 
   ......................................................................................... 
   ......................................................................................... 
   ......................................................................................... 

 ......................................................................................... 
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              2.2) จากขอ 2.1 วาดรูปและระบุชนิดของวัตถุที่นักเรียนใชทดแทนอุปกรณในการทดลอง   
                      (5 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 นักเรียนใหคะแนนตนเอง..............คะแนน จาก  10  คะแนน 
                     (เฉพาะขอ 2) 
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                                              ส่ิงนาสนใจเก่ียวกับลม 
 

 
 
 
 
 
ลมเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิด การหมุนเวียนของอากาศ 

(Circulation)  เน่ืองจากพ้ืนผิวโลกมีลักษณะแตกตางกัน  ทําให
พ้ืนผิวโลกรับความรอนจากดวงอาทิตยที่สองมายังโลกไมเทากัน  
บริเวณเสนศูนยสูตรจะไดรับความรอนมากกวา  ทําใหบรรยากาศ
บริเวณนั้นเกิดการขยายตัวและลอยตัวสูงขึ้น  อากาศบริเวณพื้น
โลกที่เย็นกวาจะเคลื่อนตัวเขามาแทนที่การเคลื่อนตัวของอากาศน้ี
เองทําใหเกิดการหมุนเวียนของอากาศซึ่งเปนสาเหตุสําคัญของการ
เกิดฝน  และพายุ 

เม่ือพิจารณาจากหลักการเกิดลม  รวมทั้งการรับและคาย
ความรอนของพื้นดินและพื้นน้ําที่กลาวไวในตอนตน เราสามารถ
นํามาอธิบายการเกิดลมมรสุมไดดังน้ี 

 
ลมมรสุม 
เปนปรากฏการณที่มีหลักการเชนเดียวกับการเกิดลม  คือ  

เกิดจากความแตกตางกันของอุณหภูมิระหวางบริเวณสองแหงทํา
ใหความกดอากาศแตกตางกัน  แตลมมรสุมจะเกิดขึ้นปกคลุม
บริเวณพื้นที่กวางใหญกวามาก 

ในฤดูรอนอุณหภูมิของพื้นดินหรือทวีปจะสูงกวาอุณหภูมิ
ของพื้นนํ้าหรือมหาสมุทร  ความกดอากาศบริเวณพื้นดินจึงต่ํากวา
ความกดอากาศบริเวณมหาสมุทร  ดวยเหตุน้ีลมจึงพัดจาก
มหาสมุทรเขาสูฝงทวีป   สวนในฤดูหนาวอุณหภูมิของทวีปจะต่ํา
กวาอุณหภูมิของมหาสมุทรความกดอากาศบริเวณพืน้ดินจึงสูงกวา

เริ่มเรียนใหเรงรู 
     ท้ังสี่องคประมาณหมาย 
     หน่ึงฟงอยาฟงดาย 
     ใหตั้งจิตกําหนดจํา 

หน่ึงใหอุตสาหะ 
      เอาจิตคิดพินิจคํา 
     หน่ึงหามอยาเอือ้นอํา 
     ฉงนใดใหเรงถาม 

หน่ึงใหพินิจคิด 
     ลิขิตขอสุขุมความ 
     พรอมองคจึงทรงงาม 
     วาศิษยแทท่ีศึกษา 
 
  

                    รูไหม   ฉลาดรู 
นักเรียนอาน แลวสรางจุดเนนใหเดนชัด 
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ความกดอากาศบริเวณมหาสมุทร  ดวยเหตุน้ีลมจึงพัดจากทวีป
ไปสูมหาสมุทร  การพัดของลมในลักษณะนี้  เรียกวา  ลมมรสุม 

ลมมรสุมอาจเกิดไดทั่วโลกในหลายภูมิภาค  เน่ืองจาก
ลักษณะของพื้นดินและพื้นนํ้าของโลกมีความแตกตางกัน  เชน  
ทวีปแอฟริกา  ทวีปออสเตรเลีย  เปนตน  แตปรากฏการณของลม
มรสุมตามบริเวณตาง ๆ  ของโลก  ยังไมเดนชัดเทาปรากฏการณ
ของลมมรสุมในทวีปเอเชีย  บริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต  
โดยเฉพาะประเทศอินเดีย  ไทย  และแหลมอินโดจีน  ทั้งน้ีเพราะ
บริเวณดังกลาว  ลมมรสุมจะปะทะกับระบบลมอ่ืน ๆ  เปนเหตุให
เ กิดแนวความกดอากาศตํ่า   ซ่ึงเปนตัวการที่ทําให เ กิดฝน  
นอกจากน้ียังมีแนวภูเขาบริเวณชายฝงชวยเสริมใหเกิดฝนตกหนัก
อีกดวย 

ลมมรสุมที่ พั ดจากทิศตะวันตกเฉี ยง ใต ไปทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือเราเรียกวา  ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต  
เกิดขึ้นในชวงฤดูรอนระหวางเดือนมีนาคมถึงตุลาคม  ชวงฤดูรอน
น้ีพ้ืนทวีปเอเชียจะมีอุณหภูมิสูง  ความกดอากาศบริเวณพ้ืนดินจะ
ต่ํากวาบริเวณมหาสมุทรอินเดีย  ลักษณะเชนน้ีลมจะพัดจาก
มหาสมุทรอินเดียเขาสูพ้ืนทวีป  ลมชนิดน้ีคอนขางชื้นและพัดหอบ
เอาไอน้ําไปไดจํานวนมาก  

 นอกจากน้ีลมมรสุมที่พัดจากทิศ ตะวันออกเฉียงเหนือสู
ทิศตะวันตกเฉียงใต ของทวีปเอเชีย เราเรียกวา  ลมมรสุม
ตะวันออกเฉียงเหนือ  เกิดขึ้นในชวงฤดูหนาวระหวางเดือน
พฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ   ชวงฤดูหนาวนี้พ้ืนดินทวีปเอเชีย
จะมีอุณหภูมิต่ํา  ความกดอากาศบริเวณพื้นดินจะสูงกวาบริเวณ
มหาสมุทรอินเดีย  ลักษณะเชนน้ีลมจะพัดจากพ้ืนทวีปไปสู
มหาสมุทรอินเดีย  ลมชนิดน้ีจะมีกระแสลมคอนขางเย็นและมี
ความชื้นนอย  ทําใหมีฝนตกเปนจํานวนนอยตามบริเวณชายฝง
เทาน้ัน  เชน  ตามฝงอินโดจีน  เปนตน 
 
 
 

หัวใจ 
นัก 

ปราชญ 

สุ 
จ ิ
ปุ 
ลิ 
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สําหรับประเทศไทยตั้งอยูในเขตภูมิอากาศแบบรอนชื้น   
อุณหภูมิของอากาศโดยทั่วไปขึ้นอยูกับลมมรสุมซ่ึงพัดตามฤดูกาล  
2  ชนิด  คือ 

1)   ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต   มีแหลงกําเนิดใน
มหาสมุทรอินเดีย  เปนลมรอนและชุมชื้นมีไอนํ้ามาก เม่ือพัดมายัง
ประเทศไทยทําใหมีเมฆมากและฝนตกชุกทั่วไป ลมน้ีจะเร่ิม
ประมาณเดือนพฤษภาคมไปจนถึงกลางเดือนตุลาคม 

2)   ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ   มีแหลงกําเนิดใน
ประเทศจีน   เปนลมหนาว  อากาศแหงแลง  มีไอนํ้านอย   เม่ือ
พั ด ม า ยั ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ทํ า ใ ห ท า ง ภ า ค เ ห นื อ    ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคกลางมีอากาศหนาวเย็น   ยกเวน
ทางภาคใตฝงตะวันออกจะมีฝนตก   เน่ืองจากลมน้ีเม่ือพัดผาน
อาวไทยจะรับเอาไอนํ้าไว  และเม่ือขึ้นสูฝงจึงนําฝนมาตกดวย   
ลมนี้จะเร่ิมประมาณเดือนตุลาคมไปจนถึงกลางเดือนกุมภาพันธ 

จะเห็นวา  สภาพภูมิอากาศเก่ียวของกับการดํารงชีวิตของ
มนุษยเปนอยางมาก  เน่ืองจากภูมิอากาศมีอิทธิพลกับกิจกรรม
ตาง ๆ  ของมนุษยรวมไปถงึพืช  สัตว  และสิ่งแวดลอมตาง  ๆ  
อีกดวย 
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1.)คําถาม............................................................................................. 
.............................................................................................................
............................................................................................................. 
     คําตอบ........................................................................................... 
.............................................................................................................
............................................................................................................. 
2.) คําถาม............................................................................................ 
.............................................................................................................
............................................................................................................. 
     คําตอบ........................................................................................... 
.............................................................................................................
............................................................................................................. 

  3.) คําถาม............................................................................................ 
  ............................................................................................................. 
  ............................................................................................................. 
       คําตอบ.......................................................................................... 
  ............................................................................................................. 
  ............................................................................................................. 
 
 
                        คะแนนเต็ม 15 คะแนน นักเรียนได..............คะแนน (ขอละ 5 คะแนน)) 

 

 
ลองทําดู...หนูทํา ได

 
ลองตั้งคําถามเก่ียวกับลมมรสุม อยางลืมตอบดวยนะ 
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จากความรูเร่ืองความแตกตางของความกดอากาศใน

บริเวณสองแหงที่มีความแตกตางกันและทําใหเกิดลมน้ี    ถาหาก
ความแตกตางที่เกิดขึ้นมีความแตกตางกันอยางมากยอมทําใหเกิด
ลมที่มีความรุนแรงไดซ่ึงเราเรียกวา  ลมพายุ  พายุจะเกิดขึ้นเม่ือ
สภาพอากาศที่มีความกดอากาศแตกตางกันอยางมากในบริเวณ
ใกลเคียงกัน   จึงทําใหอากาศในบริเวณที่มีความกดอากาศสูง
เคลื่อนตัวอยางรวดเร็วและรุนแรงไปยังบริเวณที่มีความกดอากาศ
ต่ํา   ความกดอากาศที่แตกตางกันอยางมากนี้เกิดขึ้นไดจากการ
ปะทะกันของกระแสอากาศที่มีอุณหภูมิแตกตางกัน  เชน  การ
ปะทะของกระแสอากาศอบอุนจากบริเวณเสนศูนยสูตรกับกระแส
อากาศเย็นจากขั้วโลก   การปะทะกันของกระแสอากาศจะ
กอให เ กิดศูนยกลางของความกดอากาศขึ้น   โดยอาจเปน
ศูนยกลางความกดอากาศตํ่าหรือศูนยกลางความกดอากาศสูง   
ถาศูนยกลางความกดอากาศที่เกิดขึ้นเปนศูนยกลางของความกด
อากาศต่ํา  อากาศบริเวณรอบ ๆ  ที่มีความกดอากาศสูงกวาจะ
เคลื่อนที่เขาหาศูนยกลางความกดอากาศต่ําน้ัน   โดยปกติแลว
กระแสอากาศที่พัดเขาสูศูนยกลางอากาศน้ีจะเคลื่อนที่หมุนเปน
วงรอบศูนยกลาง  เราเรียกวา  พายุหมุน 

    ในซีกโลกตอนบนพายุหมุนที่เกิดจากศูนยกลางความกด 
อากาศต่ําน้ีจะหมุนในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา   สวนในซีกโลก
ตอนลางพายุน้ีจะหมุนในทิศทางตามเข็มนาฬิกา  เราเรียกพายุที่
เกิดขึ้นนี้วา  พายุไซโคลน  แตถาศูนยกลางความกดอากาศเปน
ศูนยกลางความกดอากาศสูงพายุหมุนที่เกิดขึ้นจะหมุนตามเข็ม
นาฬิกาในซีกโลกตอนบน   และหมุนทวนเข็มนาฬิกาในซีกโลก
ตอนลาง  เราเรียกวา  แอนตี้ไซโคลน 
 

 
     
 

ขั้นปฏิบัติการดี
มีประโยชน 
ตอสังคม 

                    รูไหม   ฉลาดรู 
นักเรียนอาน แลวสรางจุดเนนใหเดนชัด 



 94 

 

พายุหมุนเขตรอน 
ประเทศไทยอยูในเขตมรสุม  และอยูในเขตรอน  คือ

บริเวณระหวางละติจูดที่  30  องศาเหนือ  ถึง  30  องศาใต  
ดังน้ันประเทศไทยจึงไดรับอิทธิพลจากพายุหมุนเขตรอน  ซ่ึง
ในทางอุตุนิยมวิทยาใชเรียกพายุหมุนที่เกิดขึ้นเหนือทะเลหรือ
มหาสมุทรในเขตรอน  เปนพายุที่มีกําลังและมีความรุนแรง  โดยมี
ความรุนแรงมากกวาพายุหมุนที่เกิดขึ้นนอกเขตรอน  พายุหมุน
เขตรอนเปนพายุที่มีลมพัดหมุนเวียนเขาหาศูนยกลางความกด
อากาศต่ํา   มีลักษณะเกือบเปนวงกลม  เม่ือพายุเคลื่อนตัวเขาสู
พ้ืนดินหรือผานพ้ืนน้ําที่เย็นจัดจะออนกําลังลง    บริเวณศูนยกลาง
หรือตาของพายุเปนบริเวณที่มีลมคอนขางสงบ   ถัดออกจาก
บริเวณศูนยกลางออกไปจะเปนบริเวณที่พายุมีความรุนแรง 

     พายุหมุนเขตรอนจะกอตัวขึ้นในบริเวณรองความกด 
อากาศต่ําแถบศูนยสูตร  คือ  ในบริเวณละติจูด  8  องศาหรือ  15  
องศาเหนือและใต  อุณหภูมิที่จะเกิดไดตองมีอุณหภูมิที่พ้ืนน้ําทะเล
สูงกวา  27  องศาเซลเซียส   ถาอากาศเย็นไปก็ไมเกิดพายุ   ทั้งน้ี
พายุหมุนเขตรอนเปนพายุหมุนที่มีศูนยกลางความกดอากาศตํ่าที่
ลมบิดเปนเกลียวมีความเร็วลมมาก   และทําใหเกิดฝนตกหนัก  มี
ขนาดเสนผานศูนยกลาง  150  ถึง  500  กิโลเมตร  ความเร็วลม  
120  ถึง  200  กิโลเมตร  จากขอตกลงระหวางประเทศไดมีการ
กําหนดใหเรียกชื่อพายุหมุน  โดยใชเกณฑความเร็วสูงสุดใกล
ศูนยกลางดังน้ี 

 
ตารางแสดงประเภทของพายุหมุนจําแนกตามความเร็วสูงสุดใกลศูนยกลาง 

ประเภท ความเร็วลมสูงสุดใกลศูนยกลาง 
(กิโลเมตร/ชั่วโมง) 

ลักษณะของพาย ุ

1.  พายุดีเปรสชัน 
 
2.  พายุโซนรอน 
3.  พายุไตฝุน 

ไมเกิน  63 
 

63 – 118 
มากกวา  118 

พายุท่ีมีกําลังออน 
มีฝนตกปานกลางถึงตกหนัก 
มีฝนตกหนัก 
มีฝนตกหนักมาก  ลมพัดแรง 

 
 

ลมเย็นสบายดีจัง 
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   บริเวณที่เกิดพายุหมุนเขตรอน  ไดแก 
1.แถบหมูเกาะอินดิสตะวันตก  ทะเลแคริบเบียน  และอาวเม็กซิโก 
2.ทางดานตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟกเหนือรวมทะเลจีนใต  
หมูเกาะฟลิปปนส และ  หมูเกาะญี่ปุน 
3.ทางดานตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟกใตรวมหมูเกาะฟจิ  และ
ชายฝงดานตะวันออกของทวีปออสเตรเลีย 
4.ชายฝงมหาสมุทรแปซิฟกทางดานตะวันออกของเม็กซิโก   และ
สหรัฐอเมริกา 
5.มหาสมุทรอินเดียแถบเกาะมาดากัสการ 
6.ทะเลอาหรับ  และอาวเบงกอล 

พายุหมุนเขตรอน  มีชื่อเรียกแตกตางกันตามบริเวณที่เกิด  
ถาเกิดในบริเวณภาคตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟกและทะเลจีน
ใต  เรียกวา  ไตฝุน  (Typhoon)  เกิดในอาวเบงกอล  ทะเลอาหรับ
และในมหาสมุทร  เรียกวา  พายุไซโคลน  (Cyclone)  เกิดใน
บริเวณมหาสมุทรแอตแลนติกเหนือ  ทะเลแคริบเบียน  และอาว
เม็กซิโก  เรียกวา  เฮอรริเคน  (Hurricane)  เกิดในหมูเกาะ
ฟลิปปนส  เรียกวา  พายุบาเกียว  (Baguio)  และเกิดในทวีป
ออสเตรเลีย  เรียกวา  พายุวิลลี-วิลลี  (Willi-Willi) 

เม่ือพิจารณาจากลักษณะทางภูมิศาสตร  ทําเลที่ตั้งของ
ประเทศไทยแลว  อาจกลาวไดวาประเทศไทยไมคอยไดรับอิทธิพล
จากพายุไตฝุนบอยนัก  เม่ือเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ  เชน  ญ่ีปุน  
ไตหวัน  หรือฟลิปปนส  พายุไตฝุนที่กอตัวในมหาสมุทรแปซิฟก
ดานตะวันตก  เม่ือเคลื่อนที่จะเบนไปทางเหนือเขาสูญ่ีปุนและ
ไตหวันเปนสวนใหญ  พายุที่กอตัวในทะเลจีนใตเม่ือเคลื่อนที่เขาสู
ประเทศไทยบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคเหนือ  โดย
สวนใหญจะเกิดในชวงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน   เม่ือลม
ออนกําลังลงจะเปลี่ยนเปนพายุดีเปรสชันหรือสลายตัวเปนหยอม
ความกดอากาศตํ่า   สาเหตุท่ีเปนเชนนี้เนื่องจากการหมุนตัวของพายุ
บนแผนดินท่ีขรุขระทําไดไมสะดวกเหมือนการหมุนตัวเองบนทะเล

นาต่ืนเตนจังเลย 

ไดเวลาเรียนรูส่ิงใหม ๆ กันแลว
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ที่ราบเรียบ  ดังนั้นเม่ือเคลื่อนตัวผานประเทศไทยลงสูอาวเบงกอล  
ความรุนแรงของพายุจึงเพ่ิมขึ้นภาคใตของประเทศไทยเปนบริเวณ
ที่ไดรับอิทธิพลจากพายุดีเปรสชันมากที่สุด  เพราะมีลักษณะภูมิ
ประเทศเปนคาบสมุทรที่แคบยาวยื่นออกไปสูทะเล   เม่ือพายุผาน
เขามาจึงทําใหเกิดความเสียหายแกชีวิตมนุษยและทรัพยสินได   
พายุที่เขามาทางภาคใตน้ีจะเกิดในชวงเดือนตุลาคมถึงธันวาคม 

  
    พายุฟาคะนอง 

นอกจากพายุหมุนเขตรอนที่เกิดขึ้นในบริเวณตาง ๆ  แลว  
จะพบวาบริเวณที่มีอากาศรอนและช้ืนจะเกิดพายุที่มีลมพัดแรง  
ฝนตกหนัก  และเกิดฟาแลบ  ฟารอง  และฟาผาขึ้น  พายุที่เกิดใน
ลักษณะนี้  เรียกวา  พายุฟาคะนอง  พายุชนิดน้ีบางครั้งมีลูกเห็บ
เกิดขึ้นดวย   ประเทศไทยซึ่งอยูในเขตรอนชื้นจะเกิดพายุฟา
คะนองในฤดูฝนชวงเดือนพฤษภาคม  พายุน้ีเกิดจากเมฆคิวมู
โลนิมบัสที่กอตัวในแนวตั้ง   ซ่ึงมีลักษณะยอดเมฆแบนและแผ
ออกไปเปนบริเวณกวางคลายรูปทั่ง  อันเปนลักษณะของเมฆพายุ
ฟาคะนอง    เคร่ืองบินขนาดเล็กหรือเฮลิคอปเตอรควรบินใหหาง
เมฆลักษณะนี้  เน่ืองจากอาจไดรับอันตรายจากพายุที่พัดอยาง
รุนแรง   รวมถึงอันตรายจากฝนตกหนักและฟาผาอีกดวย 

    สภาวะการเกิดพายุฟาคะนองแบงออกไดเปน  3  ขั้นตอน  ดังน้ี 
1.  ขั้นเริ่มกอตัว  เปนขั้นเริ่มตน  ลักษณะเมฆเปนแบบ

คิวมูลัสที่กําลังจะพัฒนาเปนเมฆคิวมูโลนิมบัส   ในขั้นนี้จะมีกระแส
ลมพัดขึ้นตามแนวตั้งตลอดตั้งแตฐานเมฆไปจนถึงยอดเมฆ
ความเร็วลมที่พัดขึ้นไปอาจแรงถึง  10  กิโลเมตรตอชั่วโมง   
บางครั้งอาจถึง  50  กิโลเมตรตอชั่วโมง 

2.   ขั้นพัฒนาเต็มที่  ขั้นนี้ภายในเมฆคิวมูลัสยังมีกระแส
ลมที่พัดขึ้นตามแนวตั้ง  และมีกระแสลมพัดลงตามแนวตั้งจากเมฆ
ลงมาสูพ้ืนดินตามเม็ดฝนลงมา   ในขั้นนี้ไอนํ้าจะเกิดการกลั่นตัว
เปนเม็ดนํ้าและมีขนาดโตขึ้นจนหนักเกินกวาที่กระแสลมจะพยุงไว
ได   ในที่สุดจะตกลงมาเปนฝน   ซ่ึงฝนนี้จะเกิดขึ้นในบริเวณระดับ
ต่ําของเมฆ   แตในระดับสูงของเมฆข้ึนไปจะมีทั้งฝนและหิมะ  
สําหรับพายุฟาคะนองที่มีกระแสลมพัดขึ้นอยางแรง   เม็ดนํ้าจะถูก
พัดขึ้นไปในระดับสูงมาก   และตกลงมากลายเปนลูกเห็บไดขณะท่ี

ขอพักเดี๋ยวนะครับ 

อานตอไดแลวเรา 
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มีพายุฟาคะนองจะมีลมกระโชกแรงและแนวตั้งเม่ือกระทบพ้ืนดิน
แลวจะกระจายออกในแนวราบไปดานขาง   ทําใหเกิดลมกระโชก
แรงไดเปนระยะทางไกล ๆ   และอุณหภูมิของพ้ืนดินจะลดลงอีก
ดวย 

3.  ขั้นสลายตัว   ขั้นนี้กระแสลมที่พัดลงตามแนวตั้งจะแผ
ไปทั่วกอนเมฆ   จนกระท่ังกระแสลมที่พัดขึ้นจะหมดไป   ทําให
หยาดนํ้าฟาคอย ๆ  ลดลง  และพายุฟาคะนองก็คอย ๆ  ออน
กําลังลงไปดวยเชนกัน 

การเกิดพายุฟาคะนองเราจะเห็นประกายไฟหรือที่เรียกวา  
ฟาแลบ  เกิดขึ้นกอน  และหลังจากน้ันจึงจะไดยินเสียงที่เรียกวา  
ฟารอง  ตามมาทีหลัง  เหตุที่เปนเชนนี้เน่ืองจากแสงมีอัตราเร็ว
มากกวาเสียง   โดยแสงจะมีอัตราเร็ว  300,000  กิโลเมตรตอ
วินาที  สวนเสียงมีอัตราเร็วประมาณ  

3
1  กิโลเมตรตอวินาทีเทาน้ัน   

เราจึงเห็นฟาแลบเกิดขึ้นกอนฟารองเสมอ 
สวนการเกิด  ฟาผา   คร้ังหน่ึงจะมีปริมาณไฟฟาจํานวน

มหาศาลซึ่งเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตเปนอยางมาก   ดังน้ัน  ถาเรา
อยูกลางแจงขณะที่เกิดพายุฟาคะนอง  เราควรหลบเขาไปใน
อาคารบานเรือนที่อยู ใกลเคียง  อยาหลบเขาไปอยูใตตนไม
โดยเฉพาะตนไมที่อยูโดดเด่ียว   เพราะตนไมจะเปนสื่อลอฟาทําให
เกิดอันตรายและอาจถึงแกความตายได 

จากการศึกษาปรากฏการณทางลมฟาอากาศที่ผานมา  
ทําใหเราทราบถึงสาเหตุการเกิดของปรากฏการณตาง ๆ  และ
เคร่ืองมือที่ใชในการตรวจวัดสภาพลมฟาอากาศชนิดตาง ๆ  
มากมายในการตรวจวัดสภาพลมฟาอากาศจําเปนตองตรวจวัดอยู
เสมอ   เน่ืองจากลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  และ
แตละบริเวณก็มีสภาพอากาศที่แตกตางกันไป  การจะทราบถึง
สภาพอากาศในแตละบริเวณไดน้ัน  เราจะตองตรวจวัดจาก
องคประกอบตาง ๆ   ไดแก   อุณหภูมิความชื้น   และความกด
อากาศ  ซ่ึงเปนองคประกอบพ้ืนฐานทางอุตุนิยมวิทยา  นอกจากน้ี
ยังตองทราบถึง จํานวนและชนิดของเมฆ    ปริมาณน้ํ าฝน  
ความเร็วและทิศทางลม   ซ่ึงสิ่งตาง ๆ  เหลาน้ีเราเรียกวา   
สารประกอบอุตุนิยมวิทยา   โดยขอมูลที่ไดจากสารประกอบ

ออ...ลมมีผลกับการเกิด
ปรากฏการณทางธรรมชาติดวยน่ีนา 

ลูกเห็บเกิดจากสาเหตุน้ีน่ีเอง 
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อุตุนิยมวิทยาเหลาน้ีจะเปนตัวบงบอกถึงสภาพอากาศที่เกิดขึ้นแต
ละพ้ืนที่ไดเปนอยางดี 
ภูมิอากาศ 

จากการที่ลมฟาอากาศที่เกิดขึ้นในแตละพ้ืนที่มีความ
แตกตางกัน  ลมฟาอากาศจึงมีความเก่ียวของกับการดํารงชีวิตของ
มนุษย  กลาวคือ   ลมฟาอากาศในบริเวณใดมีปริมาณฝนตกชุม
ชื้น   บริเวณนั้นก็จะเหมาะกับการปลูกพืชผลทางการเกษตร   
ชาวไรชาวนาจะเตรียมหาพืชที่เหมาะสมกับสภาพลมฟาอากาศที่
อาศัยอยูมาทําการเพาะปลูก   หรือถาบริเวณที่เราอาศัยอยูมีสภาพ
อากาศรอนชื้น   การเลือกเส้ือผาก็ตองเลือกเส้ือผาที่บาง   สวมใส
สบาย   รวมถึงการสรางบานเรือนที่อยูอาศัยก็จําเปนตองสรางให
เหมาะสมกับสภาพลมฟาอากาศที่อาศัยอยูดวย   สวนลมฟา
อากาศในบริเวณใดมีลักษณะแหงแลงเปนทะเลทราย   บริเวณนั้น
ก็จะไมเหมาะกับการเพาะปลูกหรือทําการเกษตร   เปนตน   จะ
เห็นวาลมฟาอากาศแตละบริเวณมีความแตกตางกัน  ลมฟาอากาศ
ประจําวันของบริเวณหนึ่งก็คือสภาวะอากาศของวันนั้นในบริเวณ
น้ัน   แตถาเกณฑเฉลี่ยของสภาวะอากาศในบริเวณหนึ่งในระยะ
ยาว  เราเรียกวา  ภูมิอากาศ  (Climate)   

 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนไมมีผลกับการ 
เกิดลมรึปลาวนา 
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                      สนุกกับการคดิ...รวมกันระดมความคดิ 

ประโยชนจากลม  คือ 
4. ..................................

..................................

.................................. 
5. ..................................

..................................

.................................. 
6. ..................................

..................................

.................................. 

ประโยชนจากลม  คือ 
1. ..................................

..................................

.................................. 
2. ..................................

..................................

.................................. 
3. ..................................

..................................

.................................. 

การสังเกตแรงลม  จาก 
1. ..................................

..................................

.................................. 
2. ..................................

..................................

................................. 
3. ..................................

..................................

.................................. 

ปองกันอันตรายท่ีเกิดจากลม  คือ 
1. ..................................

..................................

.................................. 
2. ..................................

..................................

.................................. 
3. ..................................

..................................

.................................. 

คะแนนเต็ม 12 คะแนน นักเรียนได .................คะแนน (ขอละ 1 คะแนน) 
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 บริเวณชายฝงทะเลจะมีทิศทางการพัดของลม 2 แบบคือ  

ลมทะเลและลมบก ลมทั้งสองชนิดน้ีเกิดขึ้นเพราะ
ความสามารถในการดูดและคายความรอนของพ้ืนดินและพื้นน้ําที่
ไมเทากัน ในตอนกลางวันแผนดินจะรอนกวาพ้ืนน้ํา อากาศอุน
เหนือแผนดินลอยขึ้นและอากาศจากทะเลท่ีเย็นกวาจึงพัดเขาฝงมา
แทนที่ เรียกวา ลมทะเล สวนในตอนกลางคืนแผนดินเย็นกวา
เน่ืองจากคายความรอนไดเร็วกวาพ้ืนนํ้า อากาศเย็นจากแผนดินจึง
พัดไปแทนที่อากาศอุนเหนือทะเลเรียกวา ลมบก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เพิ่มเติมความรู  มุงสูความเจริญ 
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ประโยชนจากลม 
    อากาศท่ีเคลื่อนที่ยอมเกิดพลัง เราใชประโยชนจากพลังของลม
ไดหลายทางเชน ใชหมุนกังหันลมเพื่อชวยบดขาวโพดใหเปนแปง
หรือเพ่ือการผลิตกระแสไฟฟา ใชหมุนกังหันวิดนํ้า และใชสําหรับ 
การแลนเรือใบเปนตน 
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ทิศลม  อาจเรียกชื่อตามทิศตาง ๆ   ของเข็มทิศ  หรือ

เรียกเปนองศาจากทิศจริง  ปจจุบันการวัดทิศลมนิยมวัดตามเข็ม
ทิศ  ไดแก  ทิศเหนือ  ทิศใต  ทิศตะวันออก  และทิศตะวันตก  
และอาจแบงยอยเปน 8 ทิศ  โดยเพ่ิมทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศ
ตะวันออกเฉียงใต  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือและทิศตะวันตกเฉียงใต 

1.  เคร่ืองวัดทิศลม  หรือ  ศรลม (Wind  Vane)  สวน
ใหญจะมีลักษณะเปนลูกศรยาว  มีแพนหางตั้งตรง  เปนตัวบังคับ
ใหปลายศรลมชี้ไปในทิศทางที่ลมพัดเขามา  โดยที่แกนของศรลม
หมุนไปโดยรอบ  และอาจมีการตอเขากับวงจรไฟฟา  อานทิศทาง
ลมตามทิศที่ปลายศรลมชี้ไปที่หนาปทมของเครื่อง 

2.   เครื่องวัดความเร็วลม   หรือ   อะนิโมมิ เตอร  
(Anemometer)  อะนิโมมิเตอรแบบเกาที่สุดคือ  แบบแผนกระดก  
(Pressure  Plate  Anemometer)  ประดิษฐโดย  รอเบิรต  ฮุก  
(Robert  Hooke)  เม่ือ  พ.ศ. 2210  ประกอบดวยแผนโลหะรูป
สี่เหลี่ยมผืนผาแขวนติดอยูกับแกน  และแกนนี้ติดอยูกับเสาใน
แนวตั้ง  แผนโลหะน้ีหมุนรอบแกนไดอยางอิสระ  และตั้งฉากกับ
ทิศทางลมเสมอ  เม่ือมีลมพัดมาปะทะกับแผนโลหะ  ปลายขาง
หน่ึงของแผนโลหะจะกระดกขึ้น  มุมที่แผนโลหะทํากับแนวตั้งนี้จะ
ขึ้นอยู กับความแรงของลม  ถาลมแรงมากมุมก็จะโตมากขึ้น  
ความเร็วจะอานไดจากสเกลท่ีทําไวบนโลหะโคงที่ติดอยูกับแขน
ของแผนโลหะ  ปจจุบันนิยมใชแบบลูกถวย  (Cup  Anemometer)  
ซ่ึงประกอบดวยลูกถวยรูปคร่ึงทรงกลม 3 หรือ 4 ใบ  ติดอยูกับ
เพลาในแนวตั้งความกดที่แตกตางกันจากดานหนึ่งของลูกถวยใบ
หน่ึงไปยังลูกถวยอีกใบหนึ่ง  เปนเหตุใหลูกถวยหมุนรอบ ๆ  เพลา  
อัตราที่ลูกถวยหมุนจะเปนสัดสวนโดยตรงตอความเร็วลม  โดย
ปกติการหมุนของลูกถวยจะถูกเปลี่ยนกลับเปนความเร็วของลม
ผานระบบเกียร  และสามารถอานความเร็วลมไดจากหนาปทมหรือ
สงไปยังเคร่ืองบันทึกเวลา 
 
 
 
 

เครื่องวัดแรงลมแบบลูกถวย 

เครื่องวัดทิศลม 

เครื่องวัดความเร็วลมแบบใบพัด 
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                         นวัตกรรมจะเกิด ถาบรรเจิดความคดิ 
 

ใหนกัเรียนออกแบบเคร่ืองวดัทิศทางลม หรือเคร่ืองวัดแรงลม พรอมระบุอุปกรณท่ีจะนํามา
ประดิษฐท่ีไดจากส่ิงเหลือใช อยางสรางสรรค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

คะแนนเต็ม 13 คะแนน นักเรียนใหคะแนนตนเอง.......คะแนน 
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....................................................................................................

ชื่อส่ิงประดิษฐของขาพเจา 

ขั้นตอนการสรางส่ิงประดิษฐ 

ประโยชนของสิ่งประดิษฐ 
..................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
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1. ใหนักเรียนตรวจสอบผลงานของนักเรียน แลวตอบคําถาม
ตอไปน้ี 
 1.1) ผลงานที่ทํามีจุดเดนคือ 

...............................................................................................

............................................................................................... 

...............................................................................................

.............................................................................................. 
1.2) และจุดดอย คือ 
...............................................................................................
...............................................................................................
...............................................................................................
............................................................................................... 
1.3) จุดดวยที่ตองปรับปรุง ไดแก 
...............................................................................................
...............................................................................................
...............................................................................................
............................................................................................... 
1.4) โอกาสที่จะนําผลงานไปเผยแพร 
...............................................................................................
...............................................................................................
............................................................................................... 
 
 
 

ขั้นการพัฒนา
และ 

เผยแพรผลงาน 
ประเมินตนเอง…สํารวจตนเอง 
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  2. ใหนักเรียนออกแบบปายประชาสัมพันธผลงานของนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนใหคะแนนตนเอง.....คะแนน 
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3. ใหนกัเรียนประเมินผลงานส่ิงประดิษฐของนักเรียน แลวสรุปวาอยู
ในระดบั 
 
           ดีมาก 
 
           ดี 
 
           ควรปรับปรุง 
 
เพราะ
.............................................................................................................
.............................................................................................................
.............................................................................................................
....................................................................... 
 
4. นําผลงานไปจัดแสดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   เฮ...งานเราสําเร็จแลว 
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5. ใหนักเรียนประเมินผลงานสิ่งประดิษฐของเพ่ือนโดยใชเกณฑ
ประเมินขางลางน้ี 

 
ลําดับที ่

ขอพิจารณา 
ดี

มาก 
ดี ควร

ปรับปรุง 
หมายเหตุ 

1.ชื่อ.....................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
2.ชื่อ......................................     
ดานผลงาน     

ดานการประชาสัมพันธ     
3.ชื่อ.....................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
4.ชื่อ......................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
5.ชื่อ......................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
6.ชื่อ.....................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
7.ชื่อ......................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
8.ชื่อ......................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
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ลําดับที ่
ขอพิจารณา 

ดี
มาก 

ดี ควร
ปรับปรุง 

หมายเหตุ 

9.ชื่อ......................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
10.ชื่อ....................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
11.ชื่อ....................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
12.ชื่อ....................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
13.ชื่อ...................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
14.ชื่อ...................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
15.ชื่อ....................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
16.ชื่อ...................................     
ดานผลงาน     
ดานการประชาสัมพันธ     
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แบบประเมินผลตนเองหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 

 
คําชี้แจง แบบประเมินผลตนเองทางการเรียนรูวิทยาศาสตร  มี 3 ขอ ใชเวลา 5 นาที 
 ใหนักเรียนพิจารณาขอความตอไปน้ี  แลวเขียนเครื่องหมาย  ลงในตาราง 
 

ระดับการพิจารณา รายการพิจารณา 

ดี
มาก 

ดี นอย 

 ดานการสงเสริมความรอบรูแหงตน    

1. นักเรียนเขยีนสรางสรรคในระดับใด    
2. นักเรียนมีการสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ ในระดับ
ใด 

   

3. นักเรียนมีวิธีการคิดสรางสรรคในระดับใด    
 ดานการสงเสริมการปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม    

1. นักเรียนมีการทํางานเปนกลุมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระดับใด    
2. นักเรียนมีความสามารถในการสรุปองคความรูทางวทิยาศาสตรในระดับ
ใด 

   

3. นักเรียนสามารถประยุกตใชความรูทางวิทายศาสตรในระดับใด    
4. นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนรูวิทยาศาสตรในระดับใด    

 ดานการสงเสริมการพฒันาและเผยแพรผลงาน    

1. นักเรียนมีการปรับปรุงผลงานในระดับใด    
2. นักเรียนมีกระบวนการเผยแพรผลงานในระดับใด    
3. นักเรียนชื่นชมผลงานของตนเองและผูอ่ืนในระดับใด    

รวมจํานวนขอ    
 

  
การคิดคะแนนดวยตนเอง 

 

ระดับดีมาก ระดับดี ระดับนอย 
จํานวนขอ.....x 3  =...........

คะแนน 
จํานวนขอ.....x 2  =...........

คะแนน 
จํานวนขอ.....x 1  =...........

คะแนน 
คะแนนเต็ม  30  คะแนน  รวมคะแนนทั้งหมด               ..................................คะแนน 
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เฉลยแบบประเมินผลตนเอง 
 

     ตอบตามแนวคิดของผูเรียน 
 

 
แบบสรุปคะแนนการประเมินผลตนเอง 

 
    
   คะแนนเต็ม  60 คะแนน  นักเรียนได...........คะแนน 
 
    
 นักเรียนแสดงความคิดเห็นวาจะพัฒนาตนเองอยางไร 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ือง  “ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ ” 

 
คําชี้แจง แบบทดสอบตอไปน้ีเปน  แบบทดสอบถามแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  ใหเลือกขอที่ถูก
ที่สุดเพียงขอเดียว  แลว กากบาท (x) ลงในกระดาษคําตอบ ขอสอบฉบับน้ีมีทั้งหมด 30 ขอ 
 
1. สวนประกอบของอากาศมีความแตกตางกันอยางไร 
 ก. เวลาและสถานที ่
 ข. เวลาและปริมาตร 
 ค. เวลาและความดัน 
 ง. สถานที่และความดัน 
 จ. ปริมาตรและความดัน 
2. ถารังสีอัตราไวโอเลตสามารถผานบรรยากาศของโลก 
ไดมากขึ้นแลวจะเปนอันตรายตอมนุษย  โดยทําใหเกิดโรคตามขอใด 

ก. โรคไขดํา 
ข. โรคโปลิโอ 
ค. โรคลูมาตซัิม 
ง. โรคเกรียมแดด 
จ. โรคไขขอ 

3. สวนประกอบของอากาศที่เรียงจากนอยไปหามากถูกตองที่สุด 
ก. O2  CO2  Ar  N2 
ข. CO2  Ar  O2   N2 
ค. Ar   N2  O2   CO2 
ง. N2  O2  CO2   Ar  
จ. O2  Ar  CO2   N2  

4. นักเรียนคิดวา  การตัดไมทําลายปามีผลกระทบตอความชื้น 
ของอากาศหรือไมเพราะเหตุใด 

ก. มี  เพราะสวนหนึ่งของความชื้นมาจากการคายน้ําของพืช 
ข. มี เพราะตนไมชวยยบัยัง้ความชื้นในอากาศรวมตวัเปนกอนเมฆ 
ค. ไมมี เพราะความชื้นในอากาศมาการระเหยของน้ําในดิน 
ง. ไมมี เพราะความชื้นในอากาศมาจากแมนํ้าลําคลอง ทะเลและมหาสมุทร 
จ. อาจมีหรือไมมีก็ไดขึ้นอยูกับชนิด ของตนไม 
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5. ถาโลกของเราไมมีบรรยากาศแลว  โลกจะมีลักษณะอยางไร 
 ก. ไมมีแสงแดด 
 ข. โลกจะมืดตลอดเวลา 
 ค. ลดพัดแรงจัดตลอดเวลา 
 ง. กลางวันรอนจัด กลางคืนหนาวจัด 
 จ. โลกจะไมมีลมพัด ทะเลจะไมมีคลื่น 
6. อากาศท่ีอยูรอบตัวเรา อยูในสถานะใด 
 ก. แกส 
 ข. ของแข็ง 
 ค. ของเหลว 
 ง. สารแขวนลอย 
 จ. สารประกอบ 
7. สถานที่ใดมีความหนาแนนของอากาศนอยที่สุด 
 ก. ในน้ํา 
 ข. ในถ้ํา 
 ค. ในเหวลึก 
 ง. ชายทะเล 
 จ. บนยอดเขา 
8. อะไรคือสาเหตุที่ทําใหเกิดเมฆ 
 ก. ไอนํ้าในอากาศอ่ิมตัว 
 ข. ปริมาณไอนํ้าในอากาศมีมาก 
 ค. ไอนํ้าในอากาศมีอุณหภูมิลดลง 
 ง. ไอนํ้าในอากาศเย็นตวัลงรวมตวัเปนกลุมละอองน้ํา 
 จ. อากาศเย็นลอยต่ําลง อากาศรอยลอยขึ้นไปกระทบความเย็น 
9. เมฆฝนมีลกัษณะเปนกอนหนาทึบคลายภูเขา  มีสีดําหรือเทา เกิดในระดับต่ํา เปนเมฆชนิดใด 
 ก. คิวมูลัส 
 ข. คิวมูโลนิมบัส 
 ค. เซอรโรคิวมูลัส 
 ง. นิมโบสเตรตัส 
 จ. อัลโตสเตรตัส 
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10. ทิศทางการเคลื่อนที่ของลมตรงกับขอใด 
 ก.จากบริเวณความกดอากาศสูงไปสูหยอมความกดอากาศสูง 
 ข. จากบริเวณความกดอากาศต่ําไปสูหยอมความกดอากาศต่ํา 
 ค. จากบริเวณความกดอากาศต่ําไปสูหยอมความกดอากาศสูง 
 ง. จากบริเวณหยอมความกดอากาศต่ําไปสูหยอมความกดอากาศสูง 
 จ. จากบริเวณหยอมความกดอากาศสูงไปสูหยอมความกดอากาศต่ํา 
11. สาเหตุทีท่ําใหเกิดลม คือขอใด 
 ก. ความแตกตางของแรงดันอากาศ 
 ข. ความแตกตางของความกดอากาศ 
 ค. ความแตกตางของปริมาณอากาศ 
 ง. ความแตกตางของความเบาบางของอากาศ 
 จ. ความแตกตางของความหนาแนนของอากาศ 
12. การเคลื่อนที่ของอากาศอยางรุนแรง เน่ืองจากความกดอากาศสองบริเวณมีความแตกตางกัน
มากทําใหเกิดฝนตกหนัก เปนสาเหตุของเกิดอะไร 
 ก. พายุไตฝุน 
 ข. พายุฤดูรอน 
 ค. พายุดีเปรสชัน 
 ง. พายุไซโคลน 
 จ. พายุเฮอรริเคน 
13. เคร่ืองมือวัดแรงลม คือขอใด 
 ก. เทอรโมมิเตอร 
 ข. แบริ่ง 
 ค. ศรลม 
 ง. ไฮโกรมิเตอร 
 จ. อะนิโมมิเตอร 
14. สาเหตุทีท่ําใหเกิดลมทะเลตรงกับขอใด 
 ก. ในเวลากลางวันอุณหภูมิเหนือพ้ืนดินสูงกวาพ้ืนนํ้า 
 ข. ในเวลากลางวันอุณหภูมิเหนือพ้ืนนํ้าเพ่ิมเร็วกวาพ้ืนดิน 
 ค. ในเวลากลางวันอุณหภูมิเหนือพ้ืนดินเพ่ิมเร็วกวาพ้ืนน้ํา 
 ง. ในเวลากลางวันอุณหภูมิเหนือพ้ืนดินสูงกวาพ้ืนน้ํา 
 จ. ในเวลากลางวันอุณหภูมิพ้ืนดินคลายความรอนไดเร็วกวาพ้ืนนํ้า 
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15. ขอใดมีอิทธิพลทําใหเกิดลมมากที่สุด 
 ก. ความชื้นสมัพัทธ 
 ข. ดวงอาทิตย 
 ค.ดวงจันทร 
 ง. ความกดอากาศ 
 จ. ปริมาณไอนํ้าในอากาศ 
16. การกําหนดประเภทพายุใชอะไรเปนเกณฑ 
 ก. สถานที่เกิดลม 
 ข. ปริมาณน้ําฝนที่ตก 
 ค. ความรุนแรงของคลื่นในทะเล 
 ง. ความเร็วสงูสุดใกลจุดศนูยกลาง 
 จ. ปริมาณเมฆบนทองฟาและสีของเมฆ 
17. ชาวบานนิยมเลนวาวระหวางเดือนมีนาคม-เมษายน ลมที่พัดอยูในชวงเวลานีค้ือลมอะไร 
 ก. ลมตะเภา 
 ข. ลมขาวเบา 
 ค. ลมบกลมทะเล 
 ง. ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต 
 จ. ลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต 
18. ลมอะไรที่พัดประจําเวลา 
 ก. ลมมรสุม 
 ข. ลมบก ลมทะเล 
 ค. ลมพายุไซโคลน 
 ง. ลมพายุเขตรอน 
 จ. ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต 
19. ลมพัดจากประเทศจีนลงมาทางใตผานประเทศไทยแสดงวาอยางไร 
 ก. มีทิศจากเหนือลงมาทางใตเสมอ 
 ข. ประเทศจีนมีอากาศรอนกวาประเทศไทย 
 ค. ประเทศจีนมีอากาศเย็นกวาประเทศไทย 
 ง. ประเทศจีนมีความกดอากาศต่ํากวาประเทศไทย 
 จ. บริเวณประเทศจีนมีความกดอากาศสูงกวาประเทศไทย 
 
 
 
 



 116 
 

20. ชาวประมงอาศัยลมชนดิใดในการออกเรือไปหาปลาและลมนี้เกิดในเวลาใด 
 ก. ลมบก  เวลากลางวัน 
 ข. ลมบก  เวลากลางคืน 
 ค. ลมทะเล  เวลากลางวัน 
 ง. ลมทะเล  เวลากลางคืน 
 จ. ลมทะเล เวลาเที่ยงคืน 
21. จงพิจารณาวาขอความใดไมถูกตอง 
 ก. ศรลมเปนเคร่ืองมือที่ใชตรวจสอบทิศทางลม 
 ข. ปลายลูกศรของศรลมจะชี้บอกทิศที่ลมพัดมา 
 ค. อะนิโมมิเตอรเปนมาตรวดัความเร็วลม 
 ง. หัวลูกศรของศรลมจะชีบ้อกทศิทีล่มพัดมา 
 จ. ความเร็วของลมไมมีผลตอการใชเคร่ืองตรวจสอบทิศทางลม 
22. เคร่ืองมือวัดทั้งทิศทางและอัตราความเร็วของลมคอืเคร่ืองในขอใด 
 ก. ศรลม 
 ข. แอโรแวน 
 ค. เทอโมมิเตอร 
 ง. บารอมิเตอร 
 จ. อะนิโมมิเตอร 
23. การใชเคร่ืองมือตรวจสอบความเรว็ลมอยางงายจะสังเกตความเร็วของลมไดจากอะไร 
 ก. การสายของศรลม 
 ข. การหมุนของกรวย 
 ค. จํานวนของกรวย 
 ง. การหมุนของศรลม 
 จ. จํานวนคาความเร็วที่อานจากเคร่ืองมือ 
24. ลมที่ทําใหประเทศไทยเกิดฝนตกในชวงเดือนพฤษภาคม – ตุลาคม คือลมในขอใด 
 ก. ลมตะเภา 
 ข. ลมขาวเบา 
 ค. ลมบกลมทะเล 
 ง. ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต 
 จ. ลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต 
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25. ลมที่ทําใหประเทศไทยเกิดอากาศแหง เปนลมหนาว คือลมในขอใด 
ก. ลมตะเภา 

 ข. ลมขาวเบา 
 ค. ลมบกลมทะเล 
 ง. ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต 
 จ. ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 
26. พายุดีเปรสชัน  มีความเร็วสูงสุดใกลศูนยกลางมีคาเทาใด 
 ก. 5 – 50 กิโลเมตร/ชัว่โมง 
 ข. ไมเกิน 63 กิโลเมตร/ชัว่โมง 
 ค. 63 – 100 กิโลเมตร/ชัว่โมง 
 ง. 63 – 118 กิโลเมตร/ชัว่โมง 
 จ. มากกวา 118 กิโลเมตร/ชั่วโมง 
27. การเกิดพายุฟาคะนองเราจะเห็นฟาแลบ กอนฟารอง เพราะสาเหตุใด 
 ก. ฟาแลบเกิดกอนฟารอง 
 ข. แสงมีความเร็วมากกวาเสียง 
 ค. เปนกฎตามธรรมชาติของฟาแลบฟารอง 
 ง. แสงสามารถเดินทางผานเมฆไดดีกวาเสียง 
 จ. ตาของคนเรามีประสิทธภิาพดีกวาหูของคนเรา 
28. พายุหมุนเขตรอน มีชื่อเรียกที่แตกตางกัน โดยเรียกตามขอใด 
 ก. บริเวณที่เกิด 
 ข. ลักษณะทีเ่กิด 
 ค. ขนาดของพายุ 
 ง. สีของเมฆขณะเกิดพายุ 
 จ. ปริมาณลมท่ีเกิดจากพายุ 
29. สิ่งใดเปนผลพวงจากการเกิดพายุฟาคะนอง 
 ก. ลม  
 ข. ฝน 
 ค. เมฆ 
 ง. ฟาผา 
 จ. ลูกเห็บ 
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30. ในขณะฝนตก มีฟาผาเกิดขึ้น  เราควรอยูสถานที่ใดปลอดภัยที่สุด 
 ก. ในบาน 
 ข. ในรถยนต 
 ค. ที่โลงแจง 
 ง. ใตตนไมใหญ 
 จ. ขางเสาไฟฟา 
 
  
  

 
  
  
  
  
  
 
 
 



 119 

wแบบทดสอบ 
 วัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมี 10 ขอ 2 ตอน ใชเวลา 20 นาที 
 2. ตอนที่ 1  ใหนักเรียนบอกความเหมือนกันของสิ่งของที่กําหนดใหมาใหมากที่สุด 
 3. ตอนที่ 2  ใหนักเรียนบอกประโยชนของสิ่งของที่กําหนดใหมาใหมากที่สุด 
 
ตัวอยางตอนที่ 1 
 ควาย  กับ  สนัุข  เหมือนกันอยางไรบอกมาใหมากที่สุด 
 
ตัวอยางคําตอบ 

1) มี 4 ขา 
2) มี ขน 
3) มี หาง 
4) มี 2 ตา 

     ฯลฯ 
 
ตัวอยางตอนที่ 2 
 ใหนักเรียนบอกประโยชนของ ฟางขาว ที่เก็บเก่ียวเมล็ดออกหมดแลวมาใหมากที่สุด 
 
ตัวอยางคําตอบ 
  1) ใชทําปุยหมัก 
  2) ใชเปนทีเ่พาะเห็ด 
  3) ใชกอไฟประกอบอาหาร 
  4) ใชเปนอาหารของ วัว ควาย มา ชาง  
     ฯลฯ 
 
 4. นักเรียนพยายามหาคําตบใหไดมากที่สุดและคิดหาคําตอบที่คิดวาแปลกและใหมไม
เหมือนใคร 
 5. นักเรียนพยายามทําขอสอบทุกขอ  ถาขอใดยังคิดหาคําตอบไมได  ใหทําขออ่ืนที่
นักเรียนคิดไดกอน 
 6. แบบทดสอบนี้ไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด   ดังน้ันนักเรียนจึงมีอิสระเต็มที่ที่จะคิด 
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ตอนที่1 ใหนักเรียนบอกความเหมือนกันของสิ่งของที่กําหนดใหมาใหมากที่สุด 
1. นาฬิกา กับ เคร่ืองพิมพดีด เหมือนกันอยางไร  บอกมาใหมากที่สุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
2. ป กับ ขลุย เหมือนกันอยางไร บอกมาใหมากที่สุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
3. แมว กับ เสือ เหมือนกันอยางไร บอกมาใหมากที่สุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
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4. กระดาษ กับ ผา เหมือนกันอยางไร  บอกมาใหมากที่สุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
5. โตะ กับ เกาอ้ี เหมือนกันยางไร  บอกมาใหมากที่สุด  
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
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ตอนที่ 2  ใหนักเรียนบอกประโยชนของสิ่งของที่กําหนดใหมาใหมากที่สุด 
1. จงบอกประโยชนของ กลองกระดาษ มาใหมากที่สุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
2. จงบอกประโยชนของ ยางรถยนต  (เฉพาะยางนอก) มาใหมากที่สุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
3. จงบอกประโยชนของ หมวก  มาใหมากที่สุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
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4. จงบอกประโยชนของ เชือก มาใหมากท่ีสุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
5. จงบอกประโยชนของ  ผาขาวมา  มาใหมากที่สุด 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
........................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ – ชื่อสกุล นายประเสรฐิ  นัทธีทอง 
วันเดือนปเกิด 14 พฤศจิกายน 2516 
สถานที่เกิด ตําบลตลาดจินดา อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
สถานที่อยูปจจุบัน 85/8 ม.2 ตําบลตลาดจินดา อําเภอสามพราน  
  จังหวัดนครปฐม 73110 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ธุรกิจสวนตัว 
สถานที่ทํางานปจจุบัน 85/8 ม.2 ตําบลตลาดจินดา อําเภอสามพราน  
  จังหวัดนครปฐม 73110 
 
ประวตักิารศึกษา 
         พ.ศ.2529 ประถมศึกษาปที่ 6 
  จากโรงเรียนวัดจินดาราม อําเภอสามพราน  จังหวัดนครปฐม 
         พ.ศ.2532 มัธยมศึกษาปที่ 3 
  จากโรงเรียนวัดหวยจระเขวทิยาคม อําเภอเมือง   
  จังหวัดนครปฐม 
         พ.ศ.2535 มัธยมศึกษาปที่ 6 
  จากโรงเรียนวัดหวยจระเขวทิยาคม อําเภอเมือง   
  จังหวัดนครปฐม 
         พ.ศ.2539 ครุศาสตรบัณฑิต (วทิยาศาสตรทัว่ไป)  
  จากสถาบันราชภัฏนครปฐม อําเภอเมือง 
  จังหวัดนครปฐม 
         พ.ศ.2551 กศ.ม.(เอกมัธยมศึกษา) การสอนวิทยาศาสตร 
  จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  กรุงเทพมหานคร  
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