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 การศึกษาครั้งน้ี  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาระดับการพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของ
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปน
เด็กนักเรียนชาย – หญิง  อายุ 5 – 6 ป  กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่  2  โรงเรียนสามเสนนอก 
(ประชาราษฎรอนุกูล)  สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  
ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางจากชั้นเรียน  เลือกเด็กที่ไดคะแนนในการทดสอบทักษะการคิดแบบ
ลื่นไหลนอยทีสุ่ด  15  คนแรกมาเปนกลุมทดลอง  เพ่ือจัดกิจกรรมโดยใชเทคนคิกระตุนการคดิใช
เวลาในการทดลองจํานวน  8  สัปดาห ๆ ละ  3  วัน ๆ ละ  30  นาที  รวมทั้งสิ้น  24  ครั้ง  
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  แผนการจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกระตุนการคิดและ
แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสาํหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคาความเชื่อม่ัน  .98   
ในการศึกษาครั้งน้ีใชแบบแผนการวิจัยแบบ  One - Group  Pretest - Posttest Design  และ  
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถติิ  t – test  Dependent  Samples 
 ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกระตุนการคิด   
มีการพัฒนาดานทักษะการคิดแบบลื่นไหลอยูในระดับพอใช  ยกเวนการใชถอยคําอยูในระดับดีและ
เม่ือเปรียบเทยีบหลังการจดักิจกรรมโดยใชเทคนิคกระตุนการคิดมีคาสูงกวากอนจัดกิจกรรมโดยใช
เทคนิคกระตุนการคิดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The  Purpose  of  this  research  was  to  study  The  Effect  of  Thinking  
Stimulation  Technique  on  Fluency  Thinking  Skill  of  Young  Children.  The  Sample  
consisted  of  fifteen  boys  and  girls,  with  5 – 6  years  of  age,  of  kindergarten  2  at  
Samsennok  School,  Dindang,  Bangkok  Province,  in  second  semester,  academic  year  
2008.  The  sample  was  selected  by  Simple  Random  sampling  from  young  children  
who  has  lower  score  from  the  test.  Thinking  Stimulation  Technique  was  applied  to  
the  study  group  for  the  period  of  8  weeks – 3  days  per  week  30  minutes  per  
day.  The  instruments  used  in  this  research  were  1) Thinking  Stimulation  Technique  
on  Fluency  Thinking  Skill  plans, 2) Test  for  Fluency  Thinking  Skill  with  reliability  
with  .98  was  used  for  pretest  and  posttest.  The  data  were  analyzed  by  t – test  
dependent  Samples. 
 The  results  of  this  study  revealed  that.  The  sample  this  group  who  has  
Thinking  Stimulation  Technique  on  Fluency  Thinking  Skill  earned  posttest  score  
higher  than  pretest  score  with  statistically  significant  at  .01. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยดีดวยความกรุณาอยางสูงจาก  รองศาสตราจารย  
ดร.กุลยา  ตันติผลาชวีะ  ประธานควบคมุปริญญานิพนธและอาจารย ดร.ราชันย  บุญธิมา  
กรรมการ  ที่ใหคําแนะนํา  ขอคิดและตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจใส  ความ
เมตตากรุณาเปนอยางดีมาโดยตลอด  ผูวจัิยรูสึกซาบซึ้งในความกรณุาเปนอยางยิ่ง  จึงขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  และอาจารย  
ดร.สุจินดา  ขจรรุงศิลป  ทีก่รุณาใหขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ  ทําใหปริญญานิพนธฉบบัน้ีสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัญชลี  ไสยวรรณ  อาจารยอุดมศักดิ์  นาดี  
อาจารยณัฏฐชนินาถ  ปณณวัฒนกณิกาและอาจารยลกัษณา  ฤทธาคนี  ที่ไดกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญ
และใหคําแนะนําตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีใหมี
คุณภาพ 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอธิตินันทและคุณแมนิตยา  ไทยสมบูรณ  คุณสมบุญ   
คุณศิริกุล  คณุกนกอร  คุณดํารงศักดิ์และคุณประไพพิศ  ศรีแสงจันทร  ซึ่งเปนผูอบรมเลี้ยงดูและ
สนับสนุนสงเสริมการศึกษาของผูวิจัยอยางดียิ่งตลอดมา  ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจํา
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดกรุณาใหการอบรมสั่งสอน  ประสิทธิป์ระสาทวิชา  ความรู  
ทักษะประสบการณที่ดีและมีคุณคายิ่งแกผูวิจัย  จนทําใหประสบความสําเร็จในการศึกษา 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะผูบริหาร  เพ่ือนครู ที่ไดใหโอกาสทางการศึกษาและขอบคุณ
นักเรียนอนุบาลปที่  2  โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล)  สํานักงานเขตดินแดง  
กรุงเทพมหานคร  ที่กรุณาใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกในการวิจัยเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณณัฏฐชยธร  เบญญาบุรเศรษฐ  คุณณัฏฐเณรี  ศศิภาฉตัรคุปต  
คุณณัฏฐอชิณี  รําจวนจร  ขอขอบคุณ  คุณชิตพงษ  เรอืงเนตร  คุณรติรัตน  คลองแคลวและ 
พ่ี ๆ เพ่ือน ๆ นิสิตปริญญาโท  สาขาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่มีสวนชวยเหลือ  ใหคําแนะนํา  
คําปรึกษา  ตลอดจนเปนกําลังใจในการทําปริญญานพินธดวยดีตลอดมา 
 คุณคาและประโยชนของปรญิญานิพนธฉบับน้ีขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบพุการีทั้ง
สอง  ครอบครัวไทยสมบูรณและครอบครัวศรีแสงจันทรที่ไดอบรมเลีย้งดูใหโอกาสทางการศึกษาแก
ผูวิจัยและพระคุณของคณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิป์ระสาทวิชาความรูแกผูวิจัย  ทําใหผูวิจัย 
ไดรับประสบการณอันทรงคุณคายิ่ง 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาไทยปจจุบันใหความสําคัญถึงการพัฒนาการคิดในเด็กมาก  พระราชบญัญัติ 
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศกัราช  2542  หมวด  4  มาตรา  24  กลาวถึงการคิดในการจัด
กระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ  โดยเนนการจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล  การฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  การประยุกตความรูมา
ใช  เพ่ือปองกันและแกไขปญหาและการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝก
การปฏิบัตใิหทําได  คิดเปน  ทําเปน (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2542 : 12 - 13) 
 แนวคิดเรื่องการสอนเด็กใหคิดเปนไดมีการพัฒนาในหลายรูปแบบโดยมีจุดประสงคเพ่ือให
สามารถเลือกรับขาวสารขอมูลและเลือกใชเทคโนโลยไีดอยางเหมาะสม  มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหและการสรางองคความรูดวยตนเอง  รูจักนําความรูที่สรางขึ้นไปใชในชวีติประจําวันได  
(ศิริกาญจน  โกสุมภและดารณี  คําวัจนัง. 2544 : 5 - 6)  
 ความจําเปนของการคิดไดถูกกําหนดจุดมุงหมาย  ซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่     
พึงประสงคดานสติปญญา  คือมีทักษะในการแสวงหาความรู  มีความสามารถในการคิดและการ
แกปญหาเหมาะสมกับวัย  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค
และดานเจตคติตอการเรียน  คือ  มีเจตคติที่ดีตอการเรยีนรู (กรมวิชาการ. 2546 : 31)   
 มนุษยทุกคนเกิดมาดวยความสามารถในการคิดในระดับหนึ่งแลวและสามารถที่จะพัฒนา
ความคิดนั้นใหงอกงามขึ้นได  ไมวาจะยังเล็กเพียงใด  ยิ่งเริ่มพัฒนาเร็วเทาใด  ก็จะยิ่งเห็นผลชดัใน
ระดับโตมากเทานั้น (มัลลิกา  พงศปริตร. 2546 : คํานํา) 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกีย่วของกับการพัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย  มีหลายวธิี 
เชน  ผลของการใชกิจกรรมการเลนทรายเปยกที่มีตอทักษะการคิดของเด็กปฐมวยั จิรพร ไชยเผือก. 
(2540) นอกจากนั้นยังมีการศึกษาการพฒันาทักษะการคิด  โดยการจัดประสบการณที่เหมาะสม 
เชน  ผลงานวจัิยของ พรเพ็ญ  ศรีวิรัตน (2546) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกบัการศึกษาอยาง  มี
วิจารณญาณของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการเลนเกมฝกทักษะการคิด  อัญชลี  ไสยวรรณ (2548) ได
ทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะการคิดแสวงหาความรูสําหรับเด็ก
ปฐมวัย  จากงานวิจัยดังกลาวจะเห็นไดวา  ครูมีบทบาทตอการจัดประสบการณ  เพ่ือพัฒนาการคิด  
ซ่ึงจัดในรูปแบบที่แตกตางกันและมีหลายวิธี  ไมวาจะเปนการจัดกิจกรรมการเลนทราย  การเลนเกม
และรูปแบบการเรียนการสอนทักษะการคิดก็สามารถพัฒนาทักษะการคิดของเด็กได  ซ่ึงในการจัด
ประสบการณในงานวิจัยที่เกี่ยวของน้ีเปนการจัดประสบการณที่เด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเอง  โดยมีผูใหญใหคําแนะนําเมื่อเด็กตองการ 
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 การคิดเปนกลไกของสมองที่เกิดขึ้นเกือบตลอดเวลา  เปนไปตามธรรมชาติของมนุษย 
(ประพันธศิริ  สุเสารัจ. 2541 : 3)  ซึ่งการคิดนี้เปนสิ่งที่จับตองไมได  แตแสดงใหผูอ่ืนรับรูได  เพราะ
เปนปฏิกิริยาภายในสมองที่ตอบโตตอสิง่เรา  เปนกิจกรรมที่สงเสรมิการพัฒนาสมอง  เปนทักษะที่
สามารถพัฒนาไดและจําเปนตองพัฒนา (อรพรรณ  พรสีมา. 2543 : 3)  มีเทคนิคกระตุนการคดิ
หลายวธิี  ซึ่งกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548 ข : 27 – 28)  สรุปวาครูมีวิธีกระตุนใหเด็กคิด  4  ประการ
ดังนี้  1) กระตุนใหคนหาคาํตอบแบบอเนกนัย  ในการกระตุนใหเด็กคิดตองใหเด็กคิดคําตอบหรือคิด
วิธีใหมากกวา  1  วิธี  และใหมองในแงมุมตาง ๆ  ตัวอยางเชน  การระดมสมอง  เปนการสราง
ความคิดที่หลากหลาย  วิธกีารคือ  กระตุนใหเด็กพูดสนองตอบ  ไมใชการกรอกขอมูลเด็ก  สิ่งที่ได
จากการไดคิดแบบอเนกนัย  คือ  เกิดแนวคิดใหม  สรางผลงานหลากหลายและมกีารคิดนอกกรอบ 
(Lateral Thinking)  ซึ่งหมายถึง  การคิดนอกทิศทางจากความคิดเดิมเปนความคิดใหม  2) ใช
คําถามปลายเปด  ปกติครูจะถามใหเด็กตอบขอมูล  ซึ่งเปนการเนนความจํา  แตถาจะใหเด็กคิด  ครู
ตองใชคําถามที่กระตุนใหเด็กคิดคําถามทีต่องใชเปนคําถามปลายเปด  ซึ่งตองใชขอมูลมาก  
ความคิดที่ออกมาจะเปนความคิดที่สรางสรรค  3) ใหสืบคนความรู การบอกคําตอบอยางเดียวเปน
เพียงการกระตุนใหฉุกคิด  แตมิไดคิดสืบเรื่อง  การใหเด็กคนหาความรูเพ่ือการตอบจะเปนตวัเชือ่ม
สานการทํางานของสมองเกี่ยวกับการคิดและสรางความตอเน่ือง  วิธีการใหเด็กสืบคนความรู   
4) อภิปรายความคิดเปนขัน้ของการใหเด็กไดเรียนรู  ตรวจสอบ  ทบทวนความคดิของตน  จากผล
ของขอสรุปแนวคิดหรือการกระทําที่เกิดจากการคิดในแตละแบบที่ตนคิด  การคิดสรางสรรค   
การคิดแบบมีวิจารณญาณหรือการคิดเชิงเหตุผล  ครตูองใหเวลาเดก็ในการเสนอความคิดดวยการ
บอก  พูดหรืออภิปราย  พรอมสะทอนขอมูลความคิดใหเด็กกระจางในความรู  กระตุนใหเด็กคิดเปน
การกระตุนใหคิดแบบอเนกนัย  ใชคําถามปลายเปด  ใหสืบคนความรูและอภิปรายความคิด  โดยครู
ตองมีแผนและขั้นตอนการสอนที่นําไปสูการพัฒนาทักษะการคิด (กลุยา  ตันติผลาชีวะ. 2548 ข : 
27 - 28) 
 เด็กควรไดรับการกระตุนใหคิดในการสอนแตละครั้ง  ครูจะตองสอนใหเด็กคิด  อาจสอน
โดยทางตรงหรือทางออมก็ไดและควรทําใหเปนวัฒนธรรมของการเรียนบรรยากาศของชั้นเรียน  
ตองสรางเสริมความคิด  นับตั้งแตการใชภาษา  คานิยม  การตั้งความคาดหวังและการทํางาน
รวมกัน  โดยเฉพาะการคิดในทางบวก  นอกจากบรรยากาศที่สงเสริมการคิด  วิธีการทั่วไปที่ใชใน
การสอนคิด  ประกอบดวยการใหเด็กปฏบิัติดังนี้ (Morrison. 2003 : 303 - 304)  1)  วิเคราะห 
ไดแก  จําแนกสวนดูความสัมพันธขององคประกอบ  2) ถายโยง  เชน  วาดภาพสรุปเหตุผลจาก
ขอมูลที่พบ  3) เปรียบเทยีบความเหมือนความตางของสองสิ่งหรือเหตุการณตาง ๆ  4) ทํานาย 
ไดแก  การบอกสิ่งที่นาจะเกิดจากสถานการณที่กําหนดภายใตบรรยากาศของสิ่งน้ัน   
5) ตั้งสมมติฐานดวยการพัฒนาเหตุผลมาอธิบายเหตุการณ  โดยการวิเคราะหเปนฐาน  วิธีการสอน
ใหเด็กคิดในแนวกวาง  ซึ่งไมเจาะจง  การกระตุนกระบวนการคิดเปนพ้ืนฐานของการกระตุนใหคิด  
คือ  การทํางานของสมอง  คนเรามีการใชสมองซีกขวาและซีกซายมากนอยแตกตางกัน  ซึ่งการใชนี้
มีผลทําใหคนเปนนักคิดที่ตางกันดวย  คนที่ใชสมองซีกขวามากจะเปนคนที่คิดแบบอเนกนัย 
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(Divergent Thinker)  แตละคนที่ใชสมองซีกซายมาก  จะเปนนักคิดแบบเอกนัย (Convergent 
Thinker)  ซึ่งจะคิดโดยเนนกฎ  หลักการ  การวิเคราะหและสรุปโดยตรรกะ  จึงมีความสามารถทาง
คณิตศาสตรและวทิยาศาสตร  ในขณะทีค่นที่คิดแบบอเนกนัยจะสรางสรรคและมีแนวโนมไมอิงกฎ
เปนศิลปน (India Parenting. 1999 : Online) 
 จากแนวคิดและเหตผุลที่กลาวถึงขางตน  ผูวิจัยมีความเห็นวาการใชเทคนิคกระตุนการคิด
เพ่ือการเรียนรู  4  ประการ  คือ  1) กระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนัย  2) ใชคําถามปลายเปด   
3) ใหสืบคนความรูและ  4) อภิปรายความคิด   เปนรูปแบบการเรียนรูหน่ึงที่สามารถพัฒนาทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยได  เพราะเทคนิคกระตุนการคดิ  เด็กตองคนหาความรูดวยตนเอง  โดยใช
ประสาทสัมผสัทั้ง  5  และมีการพูดคุยสนทนากับเพ่ือน  เพ่ือสรุปเปนองคความรูจากสาระที่เรียน 
ซึ่งมีลักษณะเชนเดียวกบัการหาความรูโดยใชทักษะการคิด  ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศกึษา
โดยนําเทคนิคกระตุนการคิดมาจัดกิจกรรม  โดยจัดในกิจกรรมเสริมประสบการณ  เพ่ือศึกษาการ
พัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย  ทั้งนี้เพ่ือเปนแนวทางที่ใหครูไดนํารูปแบบเทคนิคกระตุนการ
คิดมาใชในการพัฒนาทักษะการคิดใหกับเด็กปฐมวัยหรืออาจประยุกตใชกบัการพฒันาทักษะอ่ืน ๆ 
สําหรับเด็กตอไป 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือศึกษาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัดกิจกรรม   
โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัด 
ประสบการณ  โดยใชเทคนคิกระตุนการคิด 
 
ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาครั้งน้ีจะเปนแนวทางสําหรับคร ู ในการใชนวตักรรมการเรยีนการสอนโดยการ
นําเทคนิคกระตุนการคิดมาใชใหเหมาะสมกับพัฒนาการและศักยภาพของเด็กปฐมวยั  โดยเนนการ
พัฒนาทักษะการคิดแบบลืน่ไหลใหกับเดก็ปฐมวัย  ผลการวิจัยที่ไดจะเปนแนวทางใหครูและผูที่
เกี่ยวของไดพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณใหม ๆ ใหแกเด็กปฐมวัย  เพื่อสงเสริมพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัยใหเปนไปตามจดุประสงคของการศึกษาตามแนวการปฏริูปการเรียนรูใหมีประสิทธภิาพที่
ครูสามารถนําไปประยุกตใชในการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดดานตาง ๆ ได 
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ขอบเขตการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  นักเรียนชาย – หญิง  ที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป    
ซึ่งกําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนสามเสนนอก 
(ประชาราษฎรอนุกูล) สํานักงานเขตดินแดง  สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  จํานวน  
6  หองเรียน 
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชาย – หญิง  ที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป  
ซึ่งกําลังศึกษาชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนสามเสนนอก 
(ประชาราษฎรอนุกูล) สํานักงานเขตดินแดง  สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  ซึ่งไดมาโดย
การสุมกลุมตวัอยาง (Cluster Random Sampling) ดวยการจับสลากมา  1  หองเรียน  จากจํานวน  
6  หองเรียน  แลวทดสอบทัง้ชั้นเรียน  เพื่อเลือกเด็กที่ไดคะแนนในการทดสอบนอยที่สุด 15 คนแรก
มาเปนกลุมทดลอง 
 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
 การศึกษาครั้งน้ีทําการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  ใชเวลาในการ
ทดลอง  8  สัปดาห  สัปดาหละ  3  วัน  วันละ  30  นาที 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ  คือ  เทคนิคกระตุนการคิดสําหรับเด็กปฐมวัยประกอบดวย 
  1.1 การกระตุนใหคนหาคําตอบแบบอเนกนัย 
  1.2 การใชคําถามปลายเปด 
  1.3 การใหสืบคนขอมูล 
  1.4 การอภิปรายความคิด 
 2. ตัวแปรตาม  คือ  ทักษะการคิดแบบลืน่ไหล 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวยั  หมายถึง  นักเรียนชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  ซึ่งเรียนอยูชั้น 
อนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล) 
สํานักงานเขตดินแดง  สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 2. ทักษะการคิดแบบลื่นไหล  หมายถึง  การเพิ่มขึ้นของปริมาณความคิดที่ไมซ้ํากันใน 
เรื่องเดียวกันโดยแบงออกเปน 
  2.1 การใชถอยคํา  หมายถึง  ความสามารถของการคิด  ในการบอกชื่อหรือบอกคําที่
เกี่ยวของไดอยางลื่นไหล 
  2.2 การหาถอยคําสัมพันธ  หมายถึง  ความสามารถในการหาคําสัมพันธหรือสิ่งที่
คลายกันมาใหมากที่สุด  เชน  รถยนต  รถไฟ  รถจักรยาน  รถแท็กซี่  เปนตน 
  2.3 การเรียงถอยคํา  หมายถึง  ความสามารถในการพูดตอเน่ืองเปนประโยคไดมาก
ขึ้น 
  2.4 การใชความคิด  หมายถึง  ความสามารถที่จะคิดแกปญหาสิ่งที่ตองการภายใน
เวลาที่กําหนด 
 3. เทคนิคกระตุนการคิด  หมายถึง  วิธีการที่ครูปฐมวยันําสื่อ  คําพูด  ขอมูล  นิทาน  มา
เปนตวักระตุนใหเกิดการคดิและประกอบกับการเสริมแรงใหกับเด็กโดยบูรณาการเขาในกิจกรรม 
เสริมประสบการณที่เขียนประสบการณโดยใชการกระตุนการคิดทั้ง  4  วิธี  ตามความสอดคลองกับ
กิจกรรม  ประกอบดวย 
  3.1 การกระตุนใหคนหาคําตอบแบบอเนกนัย  หมายถึง  ความสามารถของเด็กในการ
ถายทอดความคิดออกมาเปนคําพูดหรือใชภาษาหรือสัญลักษณเม่ือครูใหคําถาม 
  3.2 การใชคําถามปลายเปด  หมายถึง  การตั้งคําถามของครูที่เด็กสามารถคิดหา
เหตุผลในการตอบ  ซึ่งไมจําเปนตองคงที ่
  3.3 การใหสืบคนความรู  หมายถึง  การใหเด็กคนหาขอมูลจากแหลงตาง ๆ  ดวยการ
ตาง ๆ  ดวยการคิดหาวิธีคนขอมูลที่หลากหลายและลงมือปฏิบัต ิ
  3.4 การอภิปรายความคิด  หมายถึง  การคิดตอบโตกบักลุมเพ่ือน  เพ่ือหาจุดสรุปที่
ชัดเจนที่สุด  ในแตละเร่ืองที่เด็กเรียน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
เทคนิคกระตุนการคิด 
     1. การกระตุนใหคนหาคําตอบ 
         แบบอเนกนัย 
     2. การใชคําถามปลายเปด 
     3. การใหสืบคนความรู 
     4. การอภิปรายความคดิ 

ทักษะการคดิแบบลื่นไหล 
     1. การใชถอยคํา 
     2. การหาถอยคําสัมพันธ 
     3. การเรียงถอยคํา 
     4. การใชความคิด 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิดมีทกัษะการคิด 
แบบลื่นไหลหลังการทดลองแตกตางจากกอนการทดลอง 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาคนควาเรื่องผลของการใชเทคนิคกระตุนการคิดที่มีตอทักษะการคิด 
แบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ  จําแนกไดดังน้ี 
 
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการคิด 
    1.1 ความหมายของการคิด  
   1.2 รูปแบบการคิด  
   1.3 ความหมายของทักษะการคิด  
   1.4 หลักการสอนคิดสําหรับเด็กปฐมวัย  
   1.5 การจัดการเรียนการสอนการคิดสําหรับเด็กปฐมวยั  
   1.6 บทบาทครูในการจัดการเรียนการสอนการคิด 
   1.7 แนวคิดพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย 
   1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิด  
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการกระตุนการคิด  
   2.1 ความหมายของการกระตุนการคิด  
   2.2 เทคนิคกระตุนการคิด  
    2.2.1 การกระตุนใหคนหาคาํตอบแบบอเนกนัย 
    2.2.2 การใชคําถามปลายเปด 
    2.2.3 การใหสืบคนขอมูล 
    2.2.4 การอภิปรายความคดิ 
   2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะการคดิแบบลื่นไหล  
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับทักษะการคิด 
 1.1 ความหมายของการคิด 
  มีผูใหความหมายเกี่ยวกับการคิดดังน้ี 
  ฮิลการด (Hilgard. 1962 : 336) ใหความหมายของการคิดวา  เปนกระบวนการที่
สรางความคิดรวบยอด  ดวยการจําแนกความแตกตางการจัดกลุมและเปนกระบวนการที่ใชในการ
แปลความหมายขอมูล  รวมถึงการสรุปจําแนกรายละเอียด  เชื่อมโยง  ความสัมพันธของขอมูลที่
ไดรับและนํามาประยุกตในการใชงานในครั้งตอไปอยางเหมาะสม 
  กิลฟอรด (Guilford. 1967)  ใหความหมายของการคิดวา  เปนความสามารถทาง
สมองดานการจํา (Memory) การรูและความเขาใจ (Cognition) การคิดแบบอเนกนัย (Divergent 
Thinking) การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) และการประเมินคา (Evaluation) บุคคลจะ
ทําความรูจักกับสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับโครงสรางของปญหาและสภาพที่กอใหเกิดปญหา  ประมวล
เปนขอมูลและผสมผสานขอมูลเดิมและขอมูลใหม  เขาเปนประสบการณเพ่ือใชขอมูลตอไป 
  ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2541 : 3) ไดใหความหมายของความคิดวาเปนกลไกของสมอง
ที่เกิดขึ้นเกือบตลอดเวลาซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของมนุษย  ความคิดเปนผลที่เกิดขึ้นจากสมองที่
ถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม  สังคมรอบตัวและประสบการณสวนตวัด้ังเดิมของมนุษยเอง 
  ศรีสุรางค  ทนีะกุลและคณะ (2542 : 8) ใหความหมายของการคิด  วาเปน
กระบวนการทางสมองหรือการจัดระบบและรูปแบบใหมของประสบการณที่ผานมาแลวใหเขากับ
สภาพการณปจจุบัน  การคิดมีความสัมพันธอยางใกลชดิกับกิจกรรมภายในอยางอ่ืนโดยเฉพาะ  
การจํา  การรับรูและเชาวปญญา  นักจิตวิทยาไดกลาวถึงลักษณะเหลานี้โดยรวม ๆ วาการรูคิด 
(Cognition) เม่ือรับรู  (Perception)  ซึ่งเนนความสัมพันธของการตอบสนองตอสิ่งเราในขณะนัน้  
การคิดจะเกี่ยวของกับประสบการณในอดีต  การคิดและการรับรูก็ไมสามารถแยกออกจากกัน การ
คิดจึงเปนการปรุงแตงขั้นสูงตอจากการรับรู 
  อรพรรณ  พรสีมา (2543 : 3 - 4) ไดใหความหมายของการคิดวา  การคิดเปนสิ่งทีจั่บ
ตองไมไดแตแสดงใหผูอ่ืนรับรูไดดวยวธิกีารตาง ๆ  การคิดเปนปฏกิิริยาภายในสมองที่โตตอบตอ 
สิ่งเรา  การคิดเปนกิจกรรมเพื่อสงเสริมการพัฒนาสมอง  การคิดเปนทักษะที่พัฒนาไดและจําเปน 
ตองพัฒนาโดยเรงดวน 
  ศิริกาญจน  โกสุมภและดารณี  คําวัจจัง (2544 : 97) ไดกลาววา  การคิดเปน
จุดเริ่มตนที่ตวัปญหาแลวพิจารณายอนไตรตรองถึงขอมูล  3  ประเภท  คือ  ขอมูลดานตนเอง 
ชุมชน  สังคมสิ่งแวดลอมและขอมูลทางวชิาการ  ตอจากนั้นก็ลงมือกระทําการ  ถาหากการกระทาํ 
ทําใหปญหาและความไมพอใจของบุคคลหายไป  กระบวนการคิดจะยุตลิง  แตถาหากบุคคลยงัรูสึก
ไมพอใจ  ปญหายังคงอยู  บุคคลก็จะเริ่มกระบวนการใหมอีกครั้ง 
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  พรเพ็ญ  ศรีวริัตน (2546 : 10) ไดกลาววา  การคิดเปนกระบวนการทาํงานของสมอง
และปฏิกิริยาของจิตที่ดําเนนิไปอยางมีวัตถุประสงคและเปนการคนหาหลักการโดยการจําแนก 
แยกแยะความแตกตาง  จัดหมวดหมูและคุณสมบัตขิองสิ่งตาง ๆ หรือขอความจริงที่ไดรับแลวทํา
การแปลความหมายขอมูล  เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลผานการวิเคราะห  สังเคราะหและ
ประเมินอยางมีระบบและเหตุผล  เพ่ือหาขอสรุปที่เปนหลักการของขอความจริงน้ัน  รวมถึงการนํา
หลักการและกฎเกณฑตาง ๆ ไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม  สําหรับเด็ก
ปฐมวัยนั้น  การคิดและเด็กจะเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาสติปญญาใหกับเด็กตอไป  ซึ่งการคิดของ
เด็กขึ้นอยูกับประสบการณและการใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตลอดจนการฝกฝนและ
กระตุนสงเสรมิการคิดใหเด็กอยางตอเน่ืองสมํ่าเสมอ 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548 ข : 27) ไดใหความหมายของการคิดวา  การคิดเปน
กระบวนการทาํงานของสมองในการซึมซับขอมูลสารสนเทศ  ประสบการณและเหตุผลเขาดวยกนั  
แลวกําหนดเปนมโนทัศน (Concept) 
  จากความหมายของการคิดดังกลาว  สรุปไดวา  การคิดเปนกระบวนการทางสมอง 
แปลขอมูลที่ไดรับโดยอาศัยประสบการณเดิมและประสบการณใหม  เพ่ือใหเกิดความรู  รวมทั้ง 
สรางความเขาใจเกี่ยวกบัสิง่แวดลอม  แสดงออกมาเปนพฤติกรรมในการกระทํา  การตัดสินใจ 
ตลอดจนการแกไขปญหา 
 
 1.2 รูปแบบการคิด 
  อารี  พันธมณี (2543 : 151 - 153) ไดใหความหมายวา  รูปแบบการคิดวาเปน
ความสามารถในการคิดไดกวางไกลหลายทิศทางหรือทีเ่รียกวา  ลักษณะการคิดอเนกนัยหรือการคิด
กระจาย (Divergent Thinking) ประกอบดวย  การคิด  4  แบบ  คือ 
  1. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง  ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก 
ความคิดธรรมดาหรือความคิดงาย ๆ ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการนําความรูเดิมมาคิดดัดแปลง 
และประยุกตใหเกิดเปนสิ่งใหมขึ้น  พฤตกิรรมของบุคคลที่มีความคดิริเร่ิม  จึงมักเปนบุคคลที่กลาคิด 
กลาแสดงออก  กลาทดลอง  กลาเสี่ยงและเลนกับความคิดของตน  เชื่อม่ันในตนเองและรูสึกพอใจ
และตื่นเตนทีจ่ะเผชิญกับสิง่เหลานั้น  จัดวาเปนบุคคลที่มีสุขภาพจติดี 
  2. ความคิดคลองตัวหรือลืน่ไหล (Fluency)  หมายถึง  ปริมาณความคิดที่ไมซ้ํากัน 
แบงออกเปน 
   2.1 ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถ 
ในการใชถอยคําอยางคลองแคลวน่ันเอง 
   2.2 ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ (Association Fluency)  
เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดในเวลาที่
กําหนด 
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   2.3 ความคลองทางดานการแสดงออก (Expressional Fluency) เปนความ 
สามารถในการใชวลี  ประโยค  กลาวคือ  สามารถที่จะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว  เพ่ือใหได
ประโยคทีต่องการ  จากการวิจัยพบวา  บุคคลที่มีความคลองแคลวทางดานการแสดงออกสูงจะมี
ความคิดสรางสรรค 
   2.4 ความคลองแคลวในการคิด (Ideation Fluency) เปนความสามารถที่จะคิดสิ่ง
ที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด  ความคลองแคลวในการคิดมีความสําคัญตอการแกปญหา  เพราะ
ในการแกปญหาจะตองแสวงหาคําตอบหรือวิธีแกไขหลายวิธีและตองนําวิธีการเหลานั้นมาทดลองจน 
กวาจะพบวิธกีารที่ถูกตองตามที่ตองการ 
  3. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง  ประเภทหรือแบบของความคิดแบง 
ออกเปน 
   3.1 ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) เปนความ 
สามารถที่จะพยายามคิดใหหลายอยางอยางอิสระ 
   3.2 ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) ซึ่งมี 
ประโยชนตอการแกปญหา  คนที่มีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซ้ํากัน 
  4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง  การผลิตผลงานสรางสรรคและ 
จุดสําคัญของความคิดละเอียดลออเปนคุณลักษณะที่จําเปนในการสรางผลงานที่มีความแปลกใหม
เปนพิเศษใหสําเร็จ 
  จากความหมายของรูปแบบการคิดดังกลาว  สรุปไดวา  ความคิดมี  4  แบบ  คือ 
ความคิดริเริ่ม  ความคิดคลองตัวหรือความคิดลื่นไหล  ความคิดยืดหยุนและความคิดละเอียดลออ  
ซึ่งคุณลักษณะของการคิดมีวิธีการแตกตางกัน  
 
 1.3 รูปแบบทกัษะการคิดแบบลื่นไหล 
  อารี  พันธมณี (2543 : 151 - 153) ไดใหความหมายของความคิดคลองตัวหรือ  
ลื่นไหล (Fluency) หมายถึง  ปริมาณความคิดที่ไมซ้ํากัน  แบงออกเปน 
  1. ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถในการใช
ถอยคําอยางคลองแคลวน่ันเอง 
  2. ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสมัพันธ (Association Fluency) เปนความ 
สามารถที่จะคดิหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดในเวลาที่กําหนด 
  3. ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก (Expressional Fluency) เปนความ 
สามารถในการใชวลีประโยค  กลาวคือ  สามารถที่จะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว  เพ่ือใหได
ประโยคทีต่องการ  จากการวิจัยพบวาบุคคลที่มีความคลองแคลวทางดานการแสดงออกสูงจะมี
ความคิดสรางสรรค 
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  4. ความคลองแคลวในการคิด (Ideation Fluency) เปนความสามารถที่จะคิดสิ่งที่
ตองการภายในเวลาที่กําหนด  ความคลองแคลวในการคิดมีความสาํคัญตอการแกปญหา  เพราะใน
การแกปญหาจะตองแสวงหาคําตอบหรือวิธีแกไขหลายวิธีและตองนําวิธีการเหลานั้นมาทดลอง
จนกวาจะพบวิธีการทีถู่กตองตามที่ตองการ 
  จากความหมายของรูปแบบทักษะการคดิแบบลื่นไหลดังกลาว  สรุปไดวา  ทักษะการ
คิดแบบลื่นไหล  คือ  การเพิ่มขึ้นของปริมาณความคิดที่ไมซ้ํากันในเรื่องเดียวกันโดยแบงออก  เปน   
1) การใชถอยคํา  เปนความสามารถของการคิด  ในการบอกชื่อหรือบอกคําที่เกี่ยวของในประเด็นที่
ใหคิดไดอยางลื่นไหล  2) การหาถอยคําสัมพันธ  เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกัน
หรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่กําหนด  3) การเรียงถอยคําเปนความสามารถ
ในการพูดตอเน่ือง  เปนประโยคไดมากขึ้น  4) การใชความคิดเปนความสามารถที่จะคิดแกปญหา 
สิ่งที่ตองการภายในเวลาทีก่ําหนด 
 
 1.4 ความหมายของทักษะการคิด 
  บรูเนอร (Bruner. 1956 : 97) ไดใหความหมายของทักษะการคิดวา  หมายถึง 
พฤติกรรมตาง ๆ  ซึ่งแสดงใหรูวาเด็กรูนัน่คือ  กระบวนการที่เด็กรับรูและเขาใจสิ่งแวดลอม  โดยใช
สิ่งที่เขารูนั้นตอบสนองหรือมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  พฤติกรรมที่เกี่ยวกบัการคิดที่ควรฝกฝน
ใหกับเด็กมี  7  ประการ  คือ  ความตั้งใจ  การรับรู  ความจํา  ความคิดรวบยอด  ภาษาทาทาง 
สมาธิ  การแกปญหาและการคิดอยางมีเหตุผล 
  วิลกินสัน (Wilkinson. 1996 : 1) ไดใหความหมายของทักษะการคิด  หมายถึง  การ
คิดที่มีจุดมุงหมาย  มีเปาหมายที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทักษะทางสมอง  มีการประเมินความ
นาเชื่อถือไดจากแหลงขอมูลและการสรปุขอมูล 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540 : 29) ไดใหความหมายของทักษะ
การคิดไววา  เปนความสามารถยอย ๆ  ในการคิดในลกัษณะตาง ๆ  ซึ่งเปนองคประกอบของ
กระบวนการคดิที่สลับซบัซอน  ซึ่งอาจจัดได  2  ประเภทใหญ ๆ  คือ  1) ทักษะการคิดพื้นฐาน 
(Basic Skills)  2) ทักษะการคิดชั้นสูงหรือทักษะการคดิที่ซับซอน (Higher - ordered / More 
Complexed Thinking Skills)  
  กรมวิชาการ (2543 : 4) ไดใหความหมายของทักษะการคิดวาเปนกระบวนการทํางาน
ของสมอง  โดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเราและสภาพแวดลอมโดยนํามาวิเคราะห 
เปรียบเทียบ  สังเคราะหและประเมินอยางมีระบบและเหตุผล  เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหา 
อยางเหมาะสมหรือสรางสรรคสิ่งใหม 
  อุษณีย  โพธิสุข (2545 : 12) ใหความหมายวาความสามารถในการแสดงออกหรือ
แสดงพฤติกรรมของการใชความคิดอยางชํานิชํานาญ  ซึ่งคนแตละคนจะมีทักษะการคิดแตกตางกัน 
บางคนสามารถคิดไดเร็ว  ถกูตอง  เปนขั้นตอน  บางคนคิดไดชา  ผิดพลาด  สับสน  แตอยางไรก็
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ตาม  ทักษะการคิด  เปนสิ่งที่สามารถพัฒนาและฝกฝนได  บุคคลใดไดรับการพัฒนาและฝกอยาง
ชํานิชํานาญกจ็ะมีทักษะการคิดเพิ่มมากขึ้น 
  ทิศนา  แขมมณี (2546 : 40) กลาววา  การคิดเปนกระบวนการทางธรรมชาติของ
มนุษย  มนุษยทุกคนคิดอยูทุกขณะในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  การบอกใหบุคคลหยุดคิดจึงเปนเรื่อง
ที่ยากเชนเดียวกับการใหคดิ  โดยทั่วไปการคิดของบุคคลจําแนกไดเปน  2  ประเภทใหญ ๆ  คือ 
การคิดอยางไมมีจุดมุงหมายหรือการคิดอยางมีจุดมุงหมาย  เปนการคิดที่กระทําอยางจงใจเพื่อใหได
คําตอบหรือขอสรุปตามความตองการ 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 ข : 44 - 45) กลาววา  ทักษะการคิดเปนความสามารถ 
ทางปญญาที่ตองไดรับการฝกฝนกิจกรรมการเรียนรูตองมีลักษณะทีเ่อ้ือตอการคิดของเด็ก  กิจกรรมที่
ใช  ไดแก  1) กิจกรรมศิลปะ  2) กิจกรรมเคลื่อนไหวสรางสรรค  3) กิจกรรมเสริมความคิด   
4) คําถาม  กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมหลักที่นํามาใชเพ่ือพัฒนาการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย
โดยเฉพาะการคิดสรางสรรค  ซึ่งโดยลักษณะของกิจกรรมจะตองชวยใหเด็กคิด  มีความเชื่อม่ันและ
งอกงามทางความคิด 
  มานน  เธียรประสิทธิ์ (2548 : 10) ไดใหความหมายทักษะการคิดวา  เปนกระบวน 
การทํางานของสมอง  สมองมีเซลลประสาทที่วองไวและทํางานรวมกนัเชื่อมโยงกัน  โดยสารเคมีที่มี
ประจุไฟฟาจากเซลลหน่ึงสูเซลลหน่ึง  เสนทางที่ใชบอยจะม่ันคง  แตเสนทางทีไ่มไดใชจะเสื่อมและ
ตายไป 
  จากความหมายของทักษะการคิดดังกลาว  สรุปไดวา  ความสามารถในการแสดงออก 
ซึ่งพฤติกรรมทางความคิดอยางชํานิชํานาญ  ที่ครอบคลุมถึงความสามารถในการแสดงออกไดหลาย
ดาน  เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาอยางเหมาะสมหรือสรางสรรคสิ่งใหม 
 
 1.5 หลักการสอนคิดสําหรับเด็กปฐมวยั 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548 : 35; อางอิงจาก Morrison. 2003 : 260) กลาววา  การ
คิดเปนทักษะที่ฝกได  สอนไดมีหลายกระบวนการที่จะพัฒนาทักษะการคิดของเด็ก  มอริสันไดเสนอ
วิธีการสงเสรมิการคิดไวดังนี้ 
  1. ใหอิสระเด็กและความปลอดภัยแกเด็กในการเปนนักคิดสรางสรรค 
  2. กระตุนและใหกําลังใจเด็กในการคนหาคําตอบในการแกปญหาที่หลากหลาย  
ไมใชหาแตเฉพาะคําตอบทีถู่กเพียงคําตอบเดียว 
  3. สรางวัฒนธรรมชั้นเรียนที่ทําใหเด็กมีเวลา  มีโอกาสและมีอุปกรณในการ 
สรางสรรคสิ่งตางๆ 
  4. บูรณาการการคิดในทุกหลักสูตรทีเ่ด็กเรียน  ตลอดชวงเวลาแหงการเรียนที่
โรงเรียน 



13 

  สิ่งที่ครูและผูฝกเด็กใหพัฒนาทักษะการคิดสิ่งหน่ึงตองรับรู  คือ  พัฒนาการคิดของ
เด็กแตละชวงวัยวาไมเทากนั  ขอสําคัญเด็กอาจคิดไดทั้งทางบวกและทางลบ  การฝกคิดจึงตองเนน
ที่สอนคิดเชิงบวก  เปนการสอนและเตรยีมใหเด็ก  ไมเพียงแตรูจักคดิแตยังชวยใหเด็กรูสึกตอสังคม
ในทางดีและมีความสุข 
  การสอนใหเด็กไดคิดเชิงบวก  อาจทําไดหลายวธิีและมีผลดีหลายประการ  ขอดีที่
นาสนใจคือ  การสอนใหเกิดความคิดในทางบวกหรือคิดสรางสรรคนั้น  เปนการอบรมบมนิสัยใหเปน
คนดี  มองโลกในแงดี  มิใชการสอนเพื่อใหอานออก  เขียนไดเพียงอยางเดียว  แตเปนการสอนให
เปนคนที่สมบรูณทั้งรางกายและจิตใจอยางแทจริง  เด็กควรไดรับการปลูกฝงที่จะทําใหคนอ่ืนรูสึก
สบายใจ  เชน  ใหแสดงความคิดเห็นทางบวก  ชวยเหลือคนอ่ืน  ขอสําคัญตวัครูเองตองแสดงความ
คิดเห็นเปนตวัอยางในการคิดเชิงบวกดวย (ปานใจ  จิรานุภาพ. 2542 : 22 - 23) 
  การฝกทักษะเปนสิ่งจําเปนที่ตองฝกประจําสําหรับเด็กปฐมวัย  การใชคําถาม
ปลายเปด  การใชสื่อปลายเปดในการเรยีนรูจะเปนตวักระตุนการคดิที่สําคัญสําหรับเด็ก 
  โกวิท  ประวาลพฤกษ (2540 : 208) กลาววา  การพัฒนาดานความคิด  แบง
องคประกอบ  2  แนวทาง  คือ 
  1. โครงสรางของความรู  เปนตัวความรูเรียกวา  ปม  จะอยูในรูปของความคิด  
รวบยอดของสิ่งตาง ๆ ความคิดรวบยอดกระจายออกไป  3  แนวทาง  คือ 
   1.1 สภาพ  ไดแก  ของจริง  ภาพและภาษา 
   1.2 ความซับซอนของปม  คือ  ปมเชิงซอนหรือปมคู  เรียกวา  หลักการ  มีปม 
ตั้งแต  2  ตัวขึ้นไปมาสัมพันธกัน 
   1.3 ศักยภาพของปม  คือ  ปมนิ่ง  เคลื่อนที่หรืออยูในจินตนาการการเรียนรูที่ดี 
จะตองใกลเคยีงกับสิ่งที่มีอยูเดิม 
  2. กระบวนการคิด  เริ่มจากการรับ  การคนหา  การเทียบ  การปรบัและการสงออก 
การสอนควรใหผูเรียนใชกระบวนการนีเ้ปนขั้นตอน  เริ่มตั้งแตนําเสนอสิ่งใหม  การใหนักเรียนคนหา
สิ่งเดิมและเปรียบเทียบวามีอะไรเหมือน  ไมเหมือน  ควรจะอยูกลุมเดียวกันหรือคนละกลุม  การ
ตอบสนองของนักเรียนทีละขั้น  ตอนนี้จะสรางความเปนระบบในความคิดใหเกิดพัฒนาการ  ทั้ง
กระบวนการและความรู  แตอยาลืมวาครตูองใหการเสริมแรงอยูเสมอ  ใหนักเรียนประสบผลสําเร็จ 
ทําไดและการกระตุนใหนักเรียนทําไดก็อยูที่คําถามชี้นาํของครูใหเทยีบในลักษณะใด 
  อรพรรณ  พรสีมา (2543 : 25 - 27) กลาววา  ครูสามารถเลือกวธิีทีต่นถนัดหรือสนใจ
เปนพิเศษไปทดลองใชกับนักเรียน  เพ่ือใหงายแกการศึกษา  ผูเขียนไดกําหนดวิธีสอนคิดออกเปน  
2  ลักษณะใหญ ๆ คือ 
  1. การสอนใหคิด  เปนโดยแทรกวิธกีารคดิอยูในการสอนวิชาตาง ๆ ที่นักเรียน 
เรียนตามหลกัสูตรปกติ  ผูสอนตองจัดสภาพแวดลอมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคนหาคําตอบดวย
ตนเอง  ผูสอนควรใชคําถามกระตุนใหนกัเรียนใชจินตนาการ  ไดคิด  ไดทดลองปฏิบัติ  รวมทัง้
การศึกษาคนควาจากตํารา 
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  2. การสอนวิชาการคิด  เปนวิชาหนึ่งในหลักสูตร  ในปจจุบันหลักสตูรของประเทศ
ไทย  ยังไมมีการคิดในระดับอนุบาล  ประถมหรือมัธยม  แตเริ่มมีวิชาการคิดในระดับอุดมศึกษา 
บางแหง  การเรียนการสอนวิชาการคิดควรเริ่มตั้งแตเด็ก ๆ วิชาการคิดมีเปาหมายเพื่อพัฒนา
นักเรียนใหเขาใจหลักการ  กระบวนการคดิและฝกฝนทกัษะที่จําเปนสําหรับการคดิลักษณะตาง ๆ 
ซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชในการศึกษาวชิาอ่ืนและการนําไปใชในชีวติประจําวัน 
  การสอนทั้ง  2  ลักษณะมทีั้งขอดีและขอจํากัดตางกัน  การสอนคิดแทรกในวิชาอ่ืน ๆ 
ครูและนักเรียนอาจกังวลกับเน้ือหาในหลักสูตรจนกลายเปนการสอนจําหรือการสอนคิดระดับพ้ืนฐาน 
สามารถเปลี่ยนแปลงตามความสนใจของผูเรียน  ปญหาก็คือ  การขาดแคลนครูที่มีความสามารถใน
การสอนคิดและการนําทักษะการคิดไปประยุกตใชในการศึกษาวิชาตาง ๆ จะทําไดดีเพียงใด 
  วิธีการสอนคดิที่ผสมผสานทั้ง 2 วิธีเขาดวยกันจึงจะเปนวิธีปฏบิัตทิี่เหมาะสม เพราะ
จะชวยใหการพัฒนาทักษะการคิดเกิดผลที่สมบูรณ  เปนการลดขอจํากัดของการสอนแตละวิธ ี
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543 : 64) กลาววา แนวการสอนเพื่อ
พัฒนาการคิดมี  3  แนวทาง  คือ 
  1. การสอนเพื่อพัฒนาการคิดโดยตรงโดยใชโปรแกรมสือ่สําเร็จรูปบทเรียนหรือ 
กิจกรรมสําเร็จรูป  ขณะนี้มีผูจัดทําสื่อเหลานี้ไวแลว 
  2. การสอนเนื้อหาสาระตาง ๆ โดยใชรูปแบบหรือกระบวนการสอนที่เนนการพัฒนา 
การคิดที่ไดมีผูพัฒนาขึ้น  การสอนลักษณะนี้มุงรวมเนื้อหาสาระตามวัตถุประสงคของหลักสูตร  แต
เพ่ือใหการสอนเปนการชวยพัฒนาความสามารถทางการคิดของผูเรียนไปในตวั  ครูสามารถนํา
รูปแบบการสอนตาง ๆ ที่เนนกระบวนการคิดมาใชเปนกระบวนการสอน  ซึ่งจะชวยใหครูสามารถ
พัฒนาผูเรียนไดทั้งดานเนื้อหาสาระและการคิดไปพรอม ๆ กัน 
  3. การสอนเนื้อหาสาระตาง ๆ โดยพยายามสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาลักษณะการคดิ 
แบบตาง ๆ รวมทั้งทักษะการคิดทั้งทักษะยอยและทักษะผสมผสานในกิจกรรมการเรียนการสอน 
  แนวทางที่  3  นี้  นาจะเปนแนวทางที่ครสูามารถทําไดมากที่สุดและสะดวกที่สุด 
เน่ืองจากครูสอนเน้ือหาสาระและมีกิจกรรมการเรียนการสอนอยูแลว  เม่ือครูมีความเขาใจเกี่ยวกับ
ความคิดตามกรอบความคดิตาง ๆ ครูก็สามารถนําความเขาใจนั้นมาใชในการปรบักิจกรรมการสอน
ที่มีอยูแลวใหมีลักษณะทีใ่หโอกาสผูเรียนไดพัฒนาการคิด  ลักษณะการคิดและกระบวนการคิดที่
หลากหลาย 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 ก : 183 - 184) กลาววา  การคิดเปนสิ่งที่ตองสรางเสริม
และพัฒนา  เพราะหมายถึงการสรางความงอกงามทางปญญา  การสอนใหเด็กคิด  สามารถทําได
ทุกโอกาส  โดยเฉพาะการสรางสรรค  ซึ่งเปนความสามารถของการมีความคิดใหม ๆ การ
จินตนาการและสรางขึ้นมาดวยการเปนผูริเริ่มดวยตนเอง  รวมถึงการปรับปรุงความคิดเดิมที่มีอยูให
กาวหนาดวยการเปนผูประดิษฐ  ผูออกแบบหรือผูสรางขึ้นมา  เรียกวา  เปนผูสรางสรรคลักษณะ
ของคนที่มีความคิดสรางสรรค  คือ  ตื่นตัว  สามารถใชสมาธิในการคดิสืบคนรายละเอียด  ไวตอ
ปญหา  มองการณไกล  เปนตัวของตัวเอง  รักที่จะกาวไปขางหนาและคิดคลองแคลว  
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(อารี  พันธมณี. 2543 : 16) เด็กปฐมวัยสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยผูใหญใหโอกาส 
แกเด็ก  ไดประดิษฐคิดคนทาํ  ดัดแปลงจากสิ่งของที่มีอยู  เด็กทีส่รางสรรคจะพอใจและยินดีกบั
ความสําเร็จของตน  มีกิจกรรมหลายกิจกรรมที่พัฒนาการคิด  ซึ่งผูใหญควรนํามาใชอยางตอเน่ือง 
  การสอนการคิดใหกับเด็กปฐมวัย  ลําดับแรก  คือ  ตองเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวม 
คาดการณและมีพฤติกรรมสบืคนดวยการใหเด็กไดประสบการณตรง  การเปดโอกาสใหเด็กไดใช
กลไกสัมผัส  จากกิจกรรมที่กระตุนทาทายใหเด็กเกิดการคนควาและจินตนาการ  ผูมีทักษะการคิด
สวนใหญมักไดรับการฝกฝน  อาจเปนการฝกฝนโดยพอแม  ครูอาจารยหรือเกิดจากการฝกฝน
ตนเองจากสภาพแวดลอมตาง ๆ (อรพรรณ  พรสีมา. 2543 : 30) ประสบการณเปนสิ่งสรางใหเด็ก
เกิดการคิด  การถายทอดความรูหรือการสั่งสอนไมไดเปนสิ่งที่บอกใหเด็กคิด  แตการคิดตองเกิด
จากการใหโอกาสเด็กแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  มีการตัดสินใจอยางไตรตรองหรือกลา
แสดงออกของความคิด  เด็กควรไดรับการสนับสนุนใหคิดและฝกคิด  โดยเฉพาะการคิด
ระดับพ้ืนฐาน  จําเปนสําหรับเด็กทุกคน  โดยเฉพาะปฐมวัยและประถมศึกษาเพื่อฝกใหคิดคลอง   
คิดหลากหลาย  ละเอียดลออและชัดเจน  ความคิดมีหลายประเภท  ไดแก  ความคิดสรางสรรค  
การคิดแกปญหา  การคิดเชิงเหตุผล  การคิดแบบนิรนัยหรือการคิดแบบอุปมัย  ลกัษณะของการคิด
ตาง ๆ สามารถฝกใหกับเด็กได  วิธีสอนใหเด็กปฐมวัยคิดมีดังนี้ 
  1. ฝกการแกปญหา  ในการเรียนการสอน  ครูตองตั้งประเด็นปญหาใหเด็กคิดและหา
ขอสรุปอยางสม่ําเสมอและเปดโอกาสใหเด็กคิดแกปญหาดวยตนเอง 
  2. ฝกใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร  เปนการฝกใหเด็กเรียนรูปญหา  ตั้งสมมติฐาน  
ทดสอบและหาขอสรุป 
  3. ฝกการสืบคนเปนกระบวนการจัดประสบการณที่ใหเด็กคนหาคําตอบดวยตนเอง 
  4. ฝกทักษะพืน้ฐานการคิดเชื่อมโยงและเหตุผล  เปนการจัดประสบการณที่เนน 
การสังเกต  การจําแนก  การจัดการสื่อสาร  การถายโยงและการสรุป 
  กุลยา  ตนัตผิลาชวีะ (2547 ข : 47 - 48) กลาววา  การคดิตามหลักการของเดอโบโน 
เนนการสรางสรรคและการสรางความรูในตน  เพราะสามารถทําใหคนคิดลื่นไหล  คิดถี่ถวนและคิด
ไดกวางขวางมากกวาการคดิอยางมีวิจารณญาณอยางเดียว  ซึ่งในกลวธิีการที่จะพัฒนาทักษะการ
คิดนี้มีหลักการ  3  ประการ  ซึ่งสามารถนํามาพัฒนาเปนหลักการสอนคิดสําหรับเด็กปฐมวัยไดโดย
การทําใหขั้นตอนงายขึ้น  คนเราฝกคิดไดทุกอายุ  แตละอายุมีวิธีการฝกที่แตกตางกัน  ถาเปนการ
ฝกเด็กปฐมวยัใหคิด  จะตองใชขั้นตอนที่งาย  เหมาะกับวัยโดยทําใหเด็กรูสึกสนุกกับการฝกและใช
ความคิด 
  1. การจูงใจ  การจูงใจเปนหัวใจสําคัญของการฝกเด็กใหคิด  การบอกเหตุผลถึง 
ประโยชนของการฝกคิดไมมีผลกับเด็ก  เด็กไมเขาใจ  แตเด็กชอบทีจ่ะมีการฝกอยางมีชีวิตชีวา 
สนุกและเพลดิเพลิน  เหมือนกับการเลนเกม  เด็กสนุกที่จะคิดจินตนาการ  แตผลทีต่ามมาคือการ
รับรูอยางมีความหมาย  อารมณที่สบายจะไมไปรบกวนความคิดของเด็ก  ดังนั้นการสอนใหเด็กคิด
จึงตองทําใหเด็กสนุกและเพลิดเพลินกับการคิดโดยไมรูตัว 
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  2. วิธีการฝก  ในการสอนและฝกเด็กคิดนั้น  ในขั้นการฝกสิ่งที่ครูจะตองตระหนัก 
ถึงเปาหมายที่ตองการ  เด็กตองรูเปาหมายของการคิดจะทําใหเด็กสนุกกับการใชความคิด  ดังนั้น
ครูตองทําใหสิง่ที่คิดนั้นงาย  ไมซับซอน  หลีกเลี่ยงความสับสน  โดยตองทําใหเด็กรูอยูเสมอวา 
กําลังทําอะไรอยู  เรื่องที่ทํามาใหเด็กฝกคดิแตละเรื่องตองงายและนาสนใจ  ใหเวลาคิดอยางชา ๆ 
และพยายามทําสิ่งที่คิดใหงายเพื่อชวยใหเด็กคิดไดดี  ไมลางสมอง  ในขณะเดียวกันครูตองให
โอกาสหรือชวยใหเด็กหาทางเลือกใหม ๆ เพ่ือใหเกิดความรูใหมและแนวคิดใหมดวยวิธีการสอนให
เด็กคิดที่สําคญั  คือ  1) มีเปาหมายการคิด  2) เครื่องชวยคิด  เชน  คําถามปลายเปดประเด็น
ปญหาสถานการณ  การมีตัวอยางและการอภิปราย  3) ผลลัพธที่เกิดขึ้นจากการคิดเพื่อเพ่ิมพูน
ทักษะการคิด  4) ตองฝกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง หลายสถานการณ  เพ่ือการคิดที่งอกงามและมั่นใจวามี
ทักษะการคิด  5) ใหฝกทางออมเปนการซอมนอกเวลาเรียน  6) ฝกใหปรับกลไกการคิดวา  เม่ือใด
การคิดนั้นตองใชเหตุผลและเม่ือใดจะใชสรางสรรคและเม่ือใดจะใชสรางสรรคและเม่ือใดตองใชขอมูล
สารสนเทศ  7) ใหมีการทบทวนสะทอนคดิ (reflective) ตลอดเวลาทัง้การคิดในแนวกวางและใน
รายละเอียด  8) ฝกการคิดในทางบวกทุกครั้ง 
  3. การเสนอผลความคิด  การคิดเปนการประมวลการรบัรูทั้งมวลทีเ่กี่ยวของเพ่ือสรางเปน
องคความรูในตนและการสรางสรรคใหเกดิขึ้น  อยาพยายามใหเด็กใชความคิดวิจารณญาณ  แต
เพียงอยางเดียว  ตองใหเด็กมองขอมูลที่นอกเหนือออกไปจากตน  นั่นคือการปลดปลอยจิตตน 
(Ego) จากการคิด  แตใหมองการคิดของตนอยางเขาใจ  คนไทยมักคิดโดยใชจิตตนเสมอ  การเสนอ
ผลความคิดอาจแสดงออกมาดวยคําพูด  การกระทําหรือผลิตผลอยางใดอยางหน่ึงก็ได 
  อัญชลี  ไสยวรรณ (2548 : 7 - 18) ไดกลาวถึงรูปแบบการเรียนการสอนทักษะการคิด
แสวงหาความรูสําหรับเด็กปฐมวัย  มีกระบวนการจัดการเรียนการสอน  ประกอบดวยขั้นตอนที่
สําคัญดังน้ี 
  1. การเริ่มตนคิด  เปนขั้นตอนของการกระตุนเด็กใหเร่ิมตนคิดแสวงหาความรูดวย 
การกระตุนใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเห็น  เกิดความสงสัย  ผูสอนตองใหโอกาสเด็กรับรูขอมูล
ผานประสาทสัมผัสเม่ือรางกายเด็กไดรับขอมูล  สงผลใหเกิดความสนใจพิจารณาขอมูล  ผูสอนมี
บทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกแนะนาํชวยเหลือเม่ือเด็กตองการเทาที่จําเปนและติดตามการ
ทํางานของเด็กดวยกิจกรรมดังน้ี 
   1.1 กระตุนความอยากรูอยากเห็นของเด็กโดยวิธีเผชญิสถานการณเพ่ือใหเด็กเกิด
ความสงสัย  อาจเปนสถานการณจริงหรือมีลักษณะใกลเคียงกับความเปนจริงหรือจากหนังสือตาง ๆ 
การสํารวจภาคสนามและจากการบอกเลาของครูหรือผูเชี่ยวชาญและมีระดับความยากงายเหมาะสม
กับวัยและความสามารถของเด็กใหโอกาสเด็กไดใชประสาทสัมผัสรบัรูขอมูล  ดวยการเชื่อมโยง
ความสัมพันธระหวางความรูเดิมกับสิ่งที่กําลังเรียนรู  เชน  การสํารวจ  การเผชิญสถานการณจําลอง 
การสงัเกตสิ่งประดิษฐ  การสังเกตจากภาพถาย  เปนตน 
   1.2 เด็ก ๆ รวมกันตั้งคําถามแปลก ๆ  ใหม ๆ จากสิ่งที่พวกเขาสงสยัจาก 
สถานการณปญหา  โดยการกระตุนของผูสอน 
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   1.3 เด็กและผูสอนรวมกันรวบรวมคําถามทั้งหมดและเขียนคําถามลงกระดาษ 
จัดกลุมคําถามที่เหมือนกันและจําแนกคําถามที่แตกตางออกไป 
   1.4 เด็กกับผูสอนรวมกันคดัเลือกคําถามที่เด็กกําลังสนใจและตัดลดคาํถามที่ 
เด็กตอบไดออกไป  เพ่ือคนหาคําถามที่ตองการสืบคนเทานั้น  เด็กวาดภาพประกอบคําถาม 
   1.5 เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น  ทาทายใหเด็กสืบคนเรื่องนี้  เพ่ือ 
ทาทายใหเด็กพยายามแสวงหาขอมูลหรือคิดหาวิธีการพิสูจนทดสอบความคิดของตน  เด็กและ 
ผูสอนรวมกันสรางแผนที่ความคิดเพื่อสรุปประกอบดวยขอมูลที่เปนประสบการณเดิมและคําถามที่
ตองการสืบคนและจัดแสดงในชั้นเรียน 
  2. สรางความคิดเปนขั้นของการกระตุนใหเด็กพยายามแสวงหาคําตอบโดยใชวิธกีาร 
ตาง ๆ ดวยตนเอง  คําถามที่เกิดขึ้นในใจของเด็กตลอดเวลา  คือ  ทําอยางไรจะไดคําตอบทีค่ําถาม
กําหนด  เด็กคิดวางแผน  ดําเนินการสืบคนตามแผนทีว่างไวและใชเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูสอนมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก  แนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการและติดตามการทาํงาน
ของเด็ก  ประกอบดวยกิจกรรมดังน้ี 
   2.1 ทบทวนคาํถามที่กําหนดไวบนแผนทีค่วามคิดดวยคําถามที่วาเราตองการ 
สืบคนเรื่องอะไรบาง  ใหโอกาสเด็ก ๆ ตัง้คําถามเพิ่มเติมอีกหรือปรับคําถามใหมีความชัดเจนขึน้ 
   2.2 เด็ก ๆ รวมกันวางแผนโดยการนําความรูเดิมมาใชใหเปนประโยชนกับสิ่งที ่
กําลังเรียนรู  ครูเปนผูสอนคอยใหการสนับสนุนและชวยเหลือ  คําถามหลักที่ใชในการวางแผน  การ
สืบคนคือทําอยางไรเราจะไดคําตอบตรงตามคําถาม  เด็ก ๆ ระดมความคิดตามคาํถามยอย ๆ ไดแก 
เราเลือกสืบคนขอมูลดวยวธิีการใดบาง  เราจะทําการสังเกตอะไรบาง  เราจะตองวัดปริมาณของ
อะไรบาง  ขอมูลที่เราจองทําการทดลองมีอะไรบาง  เราจะทําการวัดดวยเครื่องมือบอย ๆ ครั้งได
อยางไร  ใครจะรับผิดชอบคนหาขอมูลเรือ่งอะไรบาง  เราตองการเครื่องมือที่จําเปนอะไรบาง  เราจะ
ดําเนินการสืบคนเม่ือไหร  ที่ไหน  ผูสอนและเด็กรวมกนัทําตารางการวางแผน 
   2.3 เด็ก ๆ ชวยกันจัดเตรียมเครื่องมือที่ใชในการดําเนนิการสืบคนและสราง 
เครื่องมือเก็บขอมูล  เชน  แบบสัมภาษณผูรู  แบบสํารวจรายการ  ตาราง  แบบบันทึกการสังเกต  
และอุปกรณการทดลอง 
   2.4 เด็กปฏิบตัิการสืบคนตามแผนงานที่ไดกําหนดไวและใชเครื่องมือดําเนินการ 
สืบคนและเกบ็รวบรวมขอมูลโดยใชการสังเกตหรือประสาทสัมผัส  ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
   2.5 เด็กตรวจสอบเกี่ยวกบัสิ่งที่สืบคนของตนโดยการสังเกตเปนพ้ืนฐาน  คําตอบ
ที่ไดหรือการคนพบเปนขอมูลดิบที่ยังไมไดนํามาจัดระบบและวิเคราะหสรุป 
  3. ประมวลความคิด  เปนขั้นการคิดวิเคราะหและสรุปเด็กนําสิ่งที่ไดรับรูจากการ 
สังเกตเปนพ้ืนฐาน  ในกระบวนการสบืคนมาสรางความเขาใจ  โดยการสังเกตอยางไตรตรองเพื่อ
เปรียบเทียบจัดหมวดหมูความเหมือน  ความคลายหรอืความแตกตางของขอมูล  เด็กใชความคิด
เชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับความรูเดิม  เพ่ือตองการความชัดเจนวา  คําตอบที่ตองการรูคืออะไร 
เด็กประเมินความกาวหนาในการเรียนรูของตนและสามารถอธิบายใหผูอ่ืนฟงได  ผูสอนมีบทบาท
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เปนผูอํานวยความสะดวก  แนะนําและชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ  ผูสอนติดตามการทํางานของเด็ก
ประกอบดวยกิจกรรมดังน้ี 
   3.1 เด็กวิเคราะหและสรุปขอมูลเชิงคุณภาพ 
    3.1.1 เด็กคัดเลือกขอมูลเชิงคุณภาพ  ไดแก  ขอมูลที่ไดจากแบบสังเกตโดย 
การวาดภาพหรือสเกตภาพเหมือนจริง  แบบสัมภาษณซึ่งมีทั้งคําถามและคําตอบและภาพถายที่
บันทึกขณะดาํเนินการสืบคน 
    3.1.2 เด็กแตละคนอธบิายรายละเอียดของลักษณะและคุณสมบัตขิองขอมูล
หรือบรรยายของขอมูลหรือบรรยายปรากฏการณที่พบเห็นจากภาพถายโดยการสังเกตเปรียบเทียบ
ความเหมือนความแตกตาง  สังเกตการณเปลี่ยนแปลง 
    3.1.3 เด็กรวมกันจัดหมวดหมูภาพวาดหรือภาพสเกตที่มีลักษณะเหมือนจริง 
หรือของจริงและรวมกันสรางแผนภูมิลําดับเหตุการณ  โดยการทํางานเปนกลุมเลก็ ๆ 
    3.1.4 เด็กอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่แผนภูมิลําดับเหตุการณและขอมูล 
ที่จัดกระทําเปนหมวดหมูและเด็กสามารถบอกเหตุผลของการปรากฏการณที่คนพบไดวาทําไมเปน
เชนนี้  เด็กสามารถอธิบายไดวาสิ่งที่เราตองการรูคืออะไร 
   3.2 เด็กวิเคราะหและสรุปขอมูลเชิงปริมาณ 
    3.2.1 เด็กคัดเลือกขอมูลเชิงปริมาณ  ไดแก  ขอมูลที่ไดจากแบบสํารวจ
รายการและตาราง  นําขอมูลมาสังเกต  เปรียบเทยีบจําแนกหรือแบงกลุม 
    3.2.2 เด็กชวยกันนําขอมูลที่ไดมานับจํานวนรวมกัน  ตรวจสอบขอเท็จจริงที่
คนพบ  เด็กปฐมวัยใชการวเิคราะหเปนความถี ่
    3.3.3 เด็ก ๆ รวมกันคิดวธิกีารเปลี่ยนแปลงขอมูลสูรปูแบบที่แตกตางกัน  
เชน  การสรางตาราง  การสรางกราฟเสนหรือการสรางกราฟแทง  ขอมูลที่นําเสนอในตารางหรือ
กราฟอาจเสนอเปนของจริง  ถาเด็กอายุนอยมาก ๆ 
    3.2.4 เด็กอธิบายความสัมพันธของขอมูลที่เปนตารางหรือกราฟและเด็ก 
สามารถบอกเหตุผลของคําตอบที่คนพบไดวาทําไมเปนเชนนี้  เด็กสามารถอธิบายไดวาสิ่งที่เราตอง 
การรูคืออะไร 
  4. ขั้นขยายความคิดเปนขัน้การขยายความคิดสูแนวทางใหม  เด็กใชพลังความคิด
เผยแพรความรูที่คนพบดวยตนเองใหผูอ่ืนเขาใจและเด็กนําความรูที่คนพบไปทดลอง  ใชใน
สถานการณใหมหรือนําความรูที่คนพบไปเปนพ้ืนฐานในการคิดสรางสรรคสิ่งใหมดวยวธิีการทีแ่ปลก
ใหม  เพ่ือคนหาแนวทางใหมดวยวิธีการที่แปลกใหม  เพื่อคนหาแนวทางใหมจากคําถามวาถาไม
เปนอยางนี้จะเปนอยางอ่ืนไดหรือไม  เด็กไดคนหาประเด็นปญหา  เพ่ือนําไปสูการแสวงหาความรู
ในหัวเรื่องใหมตอไป  ผูสอนมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก  แนะนํา  ชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ
ติดตามการทาํงานของเด็ก  ประกอบดวยกิจกรรมดังน้ี 
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   4.1 เด็กเผยแพรความรูที่คนพบใหผูอ่ืนเขาใจ 
    4.1.1 เด็กรวมกันคนหาวิธกีารตาง ๆ และวางแผนจัดเตรียมสื่ออุปกรณ  เพื่อ 
นําเสนอกระบวนการสืบคนโดยแบงเปนกลุมเล็ก ๆ 
    4.1.2 เด็กรวมกันสรางสื่ออุปกรณหรือวาดภาพและเขยีนคําที่สามารถเขียน 
ได  เพ่ือใชประกอบการอธบิาย 
    4.1.3 เด็กนําเสนอกระบวนการแสวงหาความรู  เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ  ตัง้คําถาม 
การสืบคน  การใชเครื่องมือเก็บขอมูลและการใชขอมูลสรางความเขาใจ 
    4.1.4 เด็กตรวจสอบความเขาใจของตนเอง  โดยเปรียบเทียบความเหมือน 
ความแตกตางของผลงานตนกับเพ่ือน ๆ 
   4.2 เด็กนําความรูที่คนพบไปทดลองใชในสถานการณใหมหรือนําความรูที่คนพบ 
ไปเปนพ้ืนฐานในการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ดวยวธิีการที่แปลกใหม  นาตื่นเตนไมเหมือนใคร  เพ่ือ
คนหาแนวทางใหมบนพื้นฐานความรูเดิมที่คนพบ 
    4.2.1 ผูสอนกระตุนเด็กคิดคําถามใหม ๆ แปลก ๆ นาตื่นเตนและไมซ้ําแบบ 
ใครจากพื้นฐานความรูเดิมที่คนพบโดยตัง้คําถามวา “ถา” ถาไมเปนอยางนี้จะเปนอยางอ่ืนไดหรือไม 
    4.2.2 เด็ก ๆ รวมกันคิดคําตอบที่แปลก ๆ นาตื่นเตนและไมเหมือนใคร 
    4.2.3 เด็ก ๆ  รวมกันวาดภาพหรือสรางสิ่งประดิษฐหรือทําการทดลองตาม 
คิดไว 
    4.2.4 เด็ก ๆ นําเสนอแนวทางใหมที่คนพบตอสมาชิกกลุมอ่ืน ๆ โดยการพูด 
และการวาดภาพหรือแสดงผลงานสิ่งประดิษฐหรือแสดงผลการทดลอง 
   4.3 เด็กคนหาประเด็นที่นาสนใจเพื่อนําไปสูการแสวงหาความรูใหมตอไปโดย 
การแลกเปลีย่นความคิดเห็น  อาจพบประเด็นที่นาสนใจ  สามารถเริ่มตนวงจรการเรียนรูใหมได 
   หลักการสําคญัในการจัดการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดแสวงหา
ความรูที่สําคญั  คือ  การใชรูปแบบการเรียนการสอนจิตปญญา  ซึ่งเนนการเรียนโดยการปฏิบัติและ
การคิด (A) การแสดงออกที่ถูกตอง (B) การเรียนรูรวมกับกลุม (C) มีการเรียนรูที่เกิดจากการคนพบ
ดวยตนเอง (D) และมีความกาวหนาทางพุทธิปญญา (P) จะทําใหเด็กสนุกและคิดเปน 
   สรุปไดวา  หลักการสอนคดิสําหรับเด็กปฐมวัย  ถาเปนการฝกเดก็ปฐมวัยใหคดิ
จะตองใชขั้นตอนที่งายเหมาะกับวัย  ทําใหเด็กรูสึกสนุกกับการฝกการใชความคิด  โดยที่เด็กจะ
เรียนรูจากการกระทําสิ่งตาง ๆ การลงมือปฏิบัติจริงและคนพบความรูดวยตนเอง 
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 1.6 การจัดการเรียนการสอนการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย 
  บรูเนอร (Bruner. 1956) กลาววา  แนวทางการจัดการเรียนการสอนนั้น  ผูเรียนควร
คํานึงถึงเรื่องตอไปน้ี 
  1. การจัดลําดับขั้นของการเรียนรูและการนําเสนอใหสอดคลองกับระดับของการรับรู 
เขาใจ 
  2. ในการเรยีนการสอนนั้น  ทั้งผูเรียนและผูสอนและผูสอนตองมีความพรอมแรงจูงใจ
และความสนใจ 
  3. ลักษณะและชนิดของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับความสามารถของ 
ผูเรียนจะชวยใหมีความรูคงทนและถายโยงความรูไดดวย 
  บรูเนอร  ไดใชวิธีการคนพบ  โดยยึดหลักการสอนดังน้ี 
  1. ผูเรียนตองมีแรงจูงใจภายในและมีความอยากรูอยากเห็น  อยากคนพบสิ่งที่อยู 
รอบ ๆ ตัวเอง 
  2. โครงสรางของบทเรียนตองจัดใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
  3. การจัดลําดับความยากงาย  ตองคํานึงถึงสติปญญาของผูเรียน 
  4. แรงเสริมดวยตนเอง  ครูตองใหผลยอนกลับแกผูเรยีน  เพื่อทราบวาทําผิดหรอื 
ทําถูกตองเปนการสรางแรงเสริมดวยตนเอง 
  พิอาเจท (Piaget. 1964) กลาววา  ในการจัดการเรียนการสอน  ผูสอนมีหนาที่ควร
คํานึงในเรื่องตอไปน้ี 
  1. เม่ือทํางานกับนักเรียน  ผูสอนตองคํานึงถึงพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียน 
ตอไปน้ี 
   1.1 เม่ือทํางานกับนักเรียน  ผูสอนควรคํานึงถึงถึงพัฒนาการทางสติปญญาทั้งสี่
ขั้นตามลําดับนักเรียนที่มีอายุเทากัน  อาจมีขั้นพัฒนาการทางสติปญญาตางกัน  ขั้นพัฒนาการทาง
สติปญญาที่แตกตางกัน  เปนเครื่องชี้แบบการใหเหตผุลทีต่างกัน  พัฒนาการทางสติปญญาของ
นักเรียนแตละคนเปนเครื่องแสดงความสามารถของบุคคล 
   1.2 นักเรียนแตละคนจะไดรบัประสบการณ  2  แบบ  คือ  ประสบการณทาง  
กายภาพและประสบการณทางตรรกศาสตร  ประสบการณทางกายภาพจะเกิดขึ้นเม่ือนักเรียนได
ปฏิสัมพันธกบัวตัถตุาง ๆ ในสภาพแวดลอมโดยตรง  สวนประสบการณทางตรรกศาสตรเกิดขึน้เม่ือ
นักเรียนไดพัฒนาโครงสรางทางสติปญญา  ใชความคิดรวบยอดทีเ่ปนนามธรรม  นักเรียนแตละคน
จะพัฒนาแบบการใหเหตุผลเม่ือมีประสบการณที่กระตุนใหเกิดการคดิ 
  2. หลักสูตรทีส่รางขึ้นบนพืน้ฐานทฤษฎพัีฒนาการทางสติปญญาของพิอาเจทควร 
มีลักษณะดังน้ี 
   2.1 เนนพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนโดยที่การสอนตองเนนการใช 
ศักยภาพของตนเองใหมากที่สุด 
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   2.2 เสนอการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนพบกับความแปลกใหม 
   2.3 เนนการเรียนรูที่ตองอาศัยกิจกรรมการคนพบเพราะนักเรียนจะเกิดการเรียนรู 
โดยผานการกระทําทางสมองตอสิ่งที่กําลังคนพบ  การเรียนการสอนที่เนนการคนพบสืบเสาะและ
ความคิดสรางสรรคจะชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการดีขึ้น 
   2.4 เนนกิจกรรมการสํารวจและการเพิ่มขยายความคิดในระหวางการเรียน 
การสอน  แทนที่จะน่ังฟงเฉย ๆ 
   2.5 ใชกิจกรรมการขัดแยงเพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสพัฒนาสติปญญาของตนเอง 
นักเรียนจะรวมมือกันแกความขัดแยงที่เกิดขึ้นภายในกลุมโดยการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
นอกเหนือจากความคิดเห็นของตนเอง 
  3. การสอนที่สงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนควรดําเนินการ  ดังนี้ 
   3.1 ถามคําถามมากกวาการใหคําตอบ  โดยเฉพาะคําถามปลายเปด  เพราะ
คําถามประเภทนี้จะกระตุนความคิดสรางสรรคและความคิดวิเคราะหของนักเรียน 
   3.2 ครูผูสอนควรจะพูดใหนอยลงและฟงใหมากขึ้น  เม่ือถามคําถามแลวควรให
เวลารอคําตอบของนักเรียนสัก  5  นาทีเพราะนักเรียนตองการเวลาที่จะดูดซับคาํถามและ
ปรับเปลี่ยนขยายโครงสรางของสมองเพื่อตอบคําถามนั้น ๆ 
   3.3 ควรใหเสรีภาพแกนักเรียนที่จะเลือกเรียนกิจกรรมตาง ๆ เพราะนักเรียนจะได 
มีโอกาสใชสตปิญญาในการตัดสินวาจะเรยีนอะไรดี 
   3.4 เม่ือนักเรียนใหเหตุผลผิด  อยาพยายามแกไขขอผิดพลาดในการใหเหตุผล
ของนักเรียน  ควรถามคําถามหรือจัดประสบการณนักเรียนใหม  เพ่ือนักเรียนจะไดแกไข
ขอผิดพลาดดวยตนเอง 
   3.5 ชี้ระดับพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียนจากงานพัฒนาการทาง 
สติปญญาขั้นนามธรรมหรือจากงานการอนุรักษ  เพ่ือดูวานักเรียนคดิอยางไร 
   3.6 ยอมรับความจริงที่วา  นักเรียนแตละคนมีอัตราพัฒนาการทางสตปิญญาที ่
แตกตางกัน  เด็กที่มีพัฒนาการทางสติปญญาลาหลังเพ่ือนในชวงเวลาหนึ่ง  อาจมีพัฒนาการทาง
สติปญญาอยูในระดับเดียวกนักับเพ่ือนคนนั้นในเวลาตอมาก็ได 
   3.7 ผูสอนตองเขาใจวานักเรียนมีความสามารถเพิ่มขึ้นในระดับความคิดขั้นตอไป 
   3.8 ตระหนักวาการเรียนรูที่เกิดขึ้นเพราะจดจํามากกวาที่จะเขาใจเปนการเรียนรู 
ที่ไมแทจริง 
  4. ในขั้นประเมินผล  ควรดาํเนินการสอนดังน้ี 
   4.1 มีการทดสอบแบบการใหเหตุผลของนักเรียนประเมินกระบวนการคิดดวย 
เชนเดียวกบัทดสอบเนื้อหาวิชา 
   4.2 พยายามใหนักเรียนแสดงเหตุผลในการตอบคําถามนั้นๆ 
   4.3 ตองชวยเหลือนักเรียนที่มีพัฒนาการทางสติปญญาต่ํากวาเพื่อนรวมชั้น 
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  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548 ก : 29 - 31) กลาววา  การจัดการเรียนการสอนการคิด   
ครูตองมีขั้นตอนการสอน  โดยบูรณาการเทคนิคการกระตุนใหเด็กคดิตามขั้นตอนการสอน  ดังนี้ 
  1. กําหนดจุดประสงคการสอน  ในการสอนใหเด็กคิดตองเร่ิมจากโจทยเสมอ  ถาครูมี
โจทยงาย  การคิดจะไมซับซอน  การใชขอมูลในการวเิคราะหของสมองจะนอยตามไปดวย  แตถา
ครูตองการใหคิดโจทยที่ใหเด็กคิดตองซับซอนไปดวย  สิ่งที่ตองคํานงึสําหรับกําหนดจุดประสงคของ
การสอนวาตองการใหเด็กคิดแบบใด  เชน  คิดแบบอเนกนัย  คิดสรางสรรคหรือคิดแบบ
วิจารณญาณและความชัดเจนของจุดประสงคจะเปนตวัทําใหครตูั้งโจทยและจัดกจิกรรมที่นําไปสูการ
คิดที่ตองการจากการวิจัย (Baer. 1996) เกี่ยวกับผลของการฝกคิดแบบอเนกนัยพบวา  ถาตองการ
ใหผูเขาอบรมพัฒนาการคิดอเนกนัยก็ตองใหผูเรียนฝกทักษะในงานที่สัมพันธ 
  2. แจงประเด็นปญหา  ขั้นที่  2  เปนขั้นของการสรางประเด็นปญหาตามจุดประสงค   
ใหหลากหลาย  เพ่ือใหเด็กเกิดการคิดในแงตาง ๆ โดยประเด็นปญหาตองเปนตวันําการคิด 
  3. ปฏิบัติการคิด  เปนขั้นของการใหเด็กใชความคิดของตน  ดวยการนําขอมูลทีรู่ 
ไปประสานกบัขอมูลที่รบัรูใหม  เพ่ือใหความคิดเห็นหรือมโนทัศนที่เปนผลมาจากความคิด 
  4. การสะทอนคิด  เปนขั้นที่ครูประเมินความสามารถในการคิดและการใชความคดิ 
ของเด็ก  ดวยการกระตุนใหเด็กเกิดการสะทอนคิดในสิง่ที่ตนพูดหรือกระทําวาทําไม  อยางไร  
เพราะอะไร  ในการติดตามผลสะทอนคิดนี้  ครูตองเนนถึงจุดประสงคของครูที่ตองการฝกใหเด็กคิด
วาเปนแบบใดดวย 
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  ความสัมพันธของการจัดการเรียนการสอนการคิดกับเทคนิคกระตุนใหเด็กคิด  จะ
เกี่ยวเนื่องกันดังแผนภาพตอไปน้ี 
 

การจัดการเรียนการสอนการคิด 
 
                                        จุดประสงค 

 
 
 
 

         เทคนิคกระตุนใหเด็กคิด 
          หาคําตอบแบบอเนกนัย   

 แจงประเด็นปญหา          คําถามปลายเปด    การสะทอนคิด 
       สืบคนความรู 
             อภิปรายความคิด 
 
 
 
                                      ปฏิบัติการคิด 
 

ภาพประกอบ  2  ความเกี่ยวเนื่องกันของขั้นตอนการสอนคิดกบัเทคนิคกระตุนใหเด็กคิด 
 

ที่มา  :  กุลยา  ตันติผลาชวีะ (2548 : 30) 
 
  ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2540 : 63) ไดสรุปแนวทางได  3  แนวทาง  คือ  
  1. การสอนเพื่อใหคิด (Teaching for thinking) เปนการสอนที่เนนในดานเนื้อหา 
วิชาการ  โดยมีการปรับเปลีย่น  เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการคิดของเด็ก 
  2. การสอนการคิด (Teaching of thinking) เปนการสอนที่เนนเกี่ยวกับกระบวนการ
ทางสมองที่นํามาใชในการคิดโดยเฉพาะเปนการปลูกฝงทักษะการคิดโดยตรง  ลักษณะของงานที่
นํามาใชสอนจะไมเกี่ยวของกับเน้ือหาวิชาการเรียนในโรงเรียนแนวทางการสอนจะแตกตางกันออกไป 
ตามทฤษฎีและความเชื่อถือพ้ืนฐานของแตละคนที่จะนํามาพัฒนาเปนโปรแกรมการสอน 
  3. การสอนเกี่ยวกับความคดิ (Teaching about thinking) เปนการสอนที่เนนการใช
ทักษะการคิดเปนเนื้อหาสาระของการสอน  โดยการชวยเหลือใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจ
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กระบวนการคดิของตนเอง  เพ่ือใหเกิดทักษะการคิดที่เรียกวา Metacognition  คือ  รูวาตนเองรู
อะไร  ตองการรูอะไรและยังไมรูอะไร  ตลอดจนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองได 
  สวนโปรแกรมการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดที่จัดสอนในโรงเรียนเทาที่
ปรากฏอยูในปจจุบันสามารถจําแนกออกเปน  2  ลักษณะใหญ คือ 
  1. โปรแกรมทีมี่ลักษณะเฉพาะ (Specific program) เปนโปรแกรมพเิศษ  นอกเหนือจาก
การเรียนการสอนปกติ  เชน  โปรแกรมที่สรางขึ้นเพ่ือเสริมสรางการคิดวิจารณญาณโดยเฉพาะ 
  2. โปรแกรมที่มีลักษณะทัว่ไป (General program) เปนโปรแกรมที่ใชวิชาใน 
หลักสูตรปกต ิ เปนสื่อในการพัฒนาทักษะการคิด  เปนการสอนทักษะการคิดในฐานะที่เปนตัวเสริม
วัตถุประสงคของหลักสูตรที่มีอยู  โดยเชื่อมโยงกับวตัถุประสงคของเนื้อหาวิชา 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545 : 10 - 11) กลาววา  การจัดการเรียนการสอนสําหรับ   
เด็กปฐมวัยเปนการสรางประสบการณการเรียนรู  ซึ่งหมายถึง  กระบวนการที่จะทําใหเด็กไดรับ
ความรูมีทักษะปฏิบตัิและเห็นในสิ่งตาง ๆ ที่ครูตองการใหรูโดยสอดคลองกับลักษณะความใครรู   
ใครเรียนของเด็ก  สําหรับการเรียนการสอนเด็กปฐมวยั  ลักษณะของประสบการณการเรียนรูมี
ลักษณะเฉพาะที่สําคัญดังน้ี 
  1. เด็กตองไดสัมผัสตองโดยตรงดวยตนเอง  ไมวาจะเปนประสบการณในชั้นเรียนหรือ 
นอกชั้นเรียน เปนรายบุคคลหรือรายกลุม 
  2. เด็กเปนผูริเร่ิม  เปนผูเลอืกสิ่งที่ตนเองตองการเรียนรูดวยตนเอง 
  3. เน้ือหาหรือสาระที่เรียนรูมีความหมาย  กลาวคอืเหมาะกับอายุของเด็ก 
  4. ประสบการณการเรียนรูมีความตอเน่ือง 
  5. สนับสนุนและใหโอกาสในการใชภาษา  การมีปฏิสัมพันธดวยการสื่อสาร 
  6. สรางเสริมประสบการณสัมพันธกับผูอ่ืนเพื่อการแลกเปลี่ยนประสบการณและ 
การสรางเสริมกิจกรรมทางสังคม 
  7. มีการสรุปแนวคิดและความรูจากกิจกรรม  มีการสะทอนการเรียนอยางมีระเบียบวิธี
และมีการนําเสนอรวมดวย 
  สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย  เด็กเกิดจากการเรียนรู
จากประสบการณตรง  ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ครูผูสอนเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก
และเปนผูใหคาํปรึกษา  เม่ือเด็กตองการคําปรึกษาจากครู 
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 1.7 บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน 
  นภเนตร  ธรรมบวร (2544 : 156 - 158) กลาววา  ครูควรมีวธิีการในการเชื้อเชิญหรือ
กระตุนใหเด็กคิดและเรียนรูมีความสําคัญมาก  องคประกอบที่ครูควรคํานึงถึงในการเปดโอกาสให
เด็กคิดและเรยีนรูมีดังตอไปน้ี 
  1. การกระตุนใหเด็กสรางความเชื่อม่ันในตนเอง  ครูควรเปดโอกาสใหเด็กได        
รับผิดชอบงานตางๆ ดวยตนเอง  เชน  การดูแลนองและมีการรายงานผลเมื่อทํางานเสร็จสิ้นลง 
นอกจากนั้นควรเปดโอกาสใหเด็กเลือกทาํกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองและยอมรับการตัดสินใจของ
เด็ก  อาทิ  ใหเด็กเลือกเสือ้ผาดวยตนเอง  เปนตน  ครูควรเห็นคณุคาตอคําแนะนําตาง ๆ ที่เด็ก
เสนอหรือแสดงความคิดเห็น  รวมตลอดถึงสงเสริมใหเด็กพอใจและภูมิใจในสิ่งที่ตนเปนและ
ความสามารถที่ตนมี 
  2. การเขาถึงเด็กเปนรายบคุคล  การเขาถึงหรือทําความรูจักเด็กเปนรายบุคคลในชั้น 
เรียนที่มีเด็กเปนจํานวนมาก  ครูอาจไมมีโอกาสทําความรูจักหรือพูดคุยกับเด็กเปนรายบุคคล  
อยางไรก็ตาม  ครูสามารถสื่อสารกับเด็กผานทางการแลกเปลี่ยนบันทกึ (Journals) ได 
  3. การฟงดวยความเอาใจใส (Listening with care) วิธีการหนึ่งในการคนหาวาเด็ก 
กําลังคิดอะไร  คือ  การพูดคุยกับเด็กและการฟงเด็กดวยความเอาใจใส การฟงดวยความเอาใจใส 
หมายถึง  การใหความสนใจอยางจริงจังตอสิ่งที่เด็กกําลังพูด  การไมอนุญาตใหมีการขัดจังหวะ  
ขณะกําลังสนทนากับเด็กและการสบตาเด็กขณะที่เด็กกําลังพูดคุย  เปนตน 
  4. การแสดงความจริงใจ (Being genuine) การแสดงออกความจริงใจตอเด็กถือเปน 
สิ่งสําคัญประการหนึ่งในการสงเสริมกระบวนการคิด  อยางไรก็ตาม  การแสดงความจริงใจตอเด็ก
ควรมีพ้ืนฐานอยูบนความเปนจริงและเหมาะสมกับสถานการณ  เชน  ถาเราชมเชยเด็กโดยไม
คํานึงถึงคุณภาพของงานที่เด็กทําถือเปนการบั่นทอนคณุคาความพยายามของเด็ก  การแสดงความ
จริงใจ  หมายถึง  การมีความรูสึกรวมกับเด็ก  ความจริงใจสามารถแสดงออกไดหลายทาง  เชน 
น้ําเสียง  ทาทาง  การแสดงออกทางสีหนา  การสบตา  ซึ่งสิ่งตาง ๆ ดังกลาวสามารถแสดงออกใน
ขณะที่เรากําลงัพูดกับเด็ก 
  5. การสื่อสารกับเด็กดวยความชัดเจน  ความสามารถในการสื่อสารสิ่งที่ตน  หมายถึง 
และการเขาถงึเด็กเปนรายบุคคลนั้น  สวนหนึ่งขึ้นกับความชัดเจนของผูพูด  ครูควรใชวธิีการที่
หลากหลายในการสื่อสารกับเด็ก  ทั้งนี้เน่ืองจากสิ่งซ่ึงชัดเจนสําหรับเด็กคนหนึ่งไมจําเปนตองชัดเจน
สําหรับเด็กอีกคนหนึ่ง 
  6. การมองวาตนคือผูเรียนในชั้นเรียน  ซึ่งสงเสรมิกระบวนการคิดการเสาะแสวงหา 
และการสํารวจ (Enquiry) ถือเปนสิ่งจําเปนครูตองยอมรับความไมแนนอนตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นได
ตลอดเวลา  และมุงเนนวาการศึกษาเปนการะบวนการสํารวจแสวงหาสิ่งที่ตนไมรู (The unknown) 
เชนเดียวกบัการเรียนรูในสิ่งที่ตนรู (The known) อีกครั้งหนึ่งในชั้นเรียนที่ใหความสําคัญกบัการคิด  ครู
จะเปนผูเรียนรูไปพรอม ๆ กันกับเด็ก  ครูแสดงใหเด็กเห็นวาตนใหคณุคาการคิด 
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  กุลยา  ตนัตผิลาชวีะ (2547 ก : 14 - 15) กลาววา  ครูปฐมวัยเปนบุคคลตองทําหนาที่   
ทั้งดานการใหการดูแลแกเด็กและดานการศึกษา  โดยเฉพาะดานการศกึษา  ซึ่งหมายถึงงานการ
จัดการเรยีนการสอนนี ้ ครมีูบทบาทสําคญัอยางนอย  4  ประการ  ดังนี้ 
  1. ผูวางแผนการเรยีนรู  การสอนหรือปจจุบัน  คือการสรางการเรียนรู  หมายถึง  การใช
แผนพฤติกรรมที่ครูจัดเตรียมมาจากพื้นฐาน  หลักการเรียนรูและทฤษฎีพัฒนาการเด็กผานการสอน
และการจัดชั้นเรียนเพ่ือการเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางทีดี่ (Levine and Nolan.  1996 : 4) แผน
พฤติกรรมที่กลาวนี้  คือ  แผนการสอนที่ครูเปนผูพัฒนาใหมีขึ้นอาจเปนทั้งแผนระยะยาวและแผน
ระยะสั้น  ซึ่งหมายถึง  แผนการสอนประจําบทเรียนทีส่รางขึ้นเพื่อใหเหมาะกับเด็กในชั้นเรียนของครู
ที่สุด 
  2. ผูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  เม่ือครูกําหนดแผนการสอนไดแลว  สิ่งที่ครูกระทํา 
ตอมาคือ  ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคการสอนของครู  ครูจะเปนผูกําหนดวาถา
ตองการใหเด็กเรียนรูตามจดุประสงคใด  กิจกรรมการเรียนรูที่สอดคลองกับเนื้อหาตองมีลักษณะ
อยางไรและแตละแผนครูตองเตรียมอะไร  สําหรับการเรียนรูของเด็ก 
  3. ผูสอน  หมายถึง  การนําแผนการสอนสูการปฏิบตัิ ในการทํางานสวนผูสอนนั้นครู
ตองทําหนาทีดั่งนี้ 
   3.1 เตรียมสิ่งแวดลอมการเรียนรูใหกับเดก็  เพื่อใหคนควาและมีปฏสิัมพันธกับ 
สิ่งแวดลอม  ซึ่งอาจเปนครู  ผูใหญ  เด็กดวยกันหรืออุปกรณ 
   3.2 เตรียมกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย  เชน  กิจกรรมการแสดงกิจกรรม 
วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  ตัวตอ  การอานหนังสือ  ศิลปะ  หรือการแสดงดนตรี  เพ่ือใหเด็กเรียนรู
ไดอยางหลากหลายแลวสนกุกับการเรียน 
   3.3 เตรียมการสอน  ครูควรเตรียมอุปกรณประกอบกิจกรรมการเรียนรู  เอกสาร
หรืออ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของใหเพียงพอทุกคน  อยาใหเด็กรอหรือขอเพ่ือนเพราะจะทําใหเด็กเบื่อ  ไม
อยากเรียน 
   3.4 ทําการสอน  การสอนของครูปฐมวัย  คือ  การชวยใหเด็กแกปญหาไดหรือคิด
ออก  ไมใชการบอกขอมูลความรู  ครูตองเดินไปหาเด็กเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมเพ่ืออํานวยความ
สะดวกและมีสวนรวมกบัเด็กในการใชอุปกรณ  การทํากิจกรรม  การตอบคําถาม  การชวยเหลอื
ชี้แนะงานที่ซบัซอนเพ่ือใหเด็กเกิดการคิดและทดลองดวยตนเอง 
  การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพอยูที่ความสามารถของครู  ในการกระตุนให
เด็กเกิดการเรียนรูจากกิจกรรมใหมากที่สุด สิ่งที่จะสนับสนุนประสทิธิภาพการสอนของครู  อีกอยาง
หน่ึงคือ  การใหโอกาสเด็กไดสัมผัส  จับตอง  ลงมือกระทําและสบืคนดวยตนเองเรยีนรูรวมกับเพ่ือน
เปนรายบุคคลหรือรายกลุม  มีความสุขกับสิ่งที่เลือกเรียนรูและประสบการณนั้นควรเกี่ยวของกบั
ประสบการณชีวติของเด็ก 
  4. ผูประเมินการสอน  การสอนเด็กปฐมวยั เปนการสงเสรมิพัฒนาการเด็กตอบสนอง
ความตองการของเด็ก  เพื่อการเปนผูใหญที่มีคุณภาพในอนาคต  การจัดการเรียนการสอนที่ดีตอง
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สอดคลองกับ  1) ความสนใจของเด็ก  2) ความตองการจําเปนของเด็ก  3) ความแปลกใหมและ
ความหลากหลายของกิจกรรม  4) ความสําเร็จในการเรียน  5) ความรูสึกของเด็ก  6) กําลังใจและ  
7) ความสามารถในการเรียนรู  ซึ่งการประเมินผลการสอนจะเปนงานที่ครูจะทําเปนสิ่งสุดทายหรือ
ระหวางการสอน  เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิข์องการสอนของครูวาสามารถสรางใหเด็กเรียนรูไดสูงสุด
เพียงใด  มีประเด็นขอมูลใดที่ตองแกไขและพัฒนา  การประเมินผลจะชวยบอกครู  ไดวา  การสอน
ของครูมีสัมฤทธิ์ผลเพียงใดดวย 
  สรุปไดวาบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัยครูมีหนาที่เปด 
โอกาสใหเด็กเลือกทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง  ยอมรับการตัดสนิใจของเด็ก  รูจักเด็กเปน
รายบุคคลและจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย  เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
 
 1.8 แนวคิดพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนทักษะการคดิ สําหรับ
เด็กปฐมวัย 
  ทิศนา  แขมมณี (2540 : 36 - 38) ไดศึกษาเกี่ยวกับการคิด  ทฤษฎ ี หลักการและ
แนวคิดที่สําคญั ๆ  ในเรื่องนี้มีดังนี้ 
       เลวิน (Lewin) นักทฤษฎีกลุมเกสตตลัท (Gestalt) เชื่อวา  ความคิดของบุคคลเกิด
จากการรับรูสิ่งเรา  ซึ่งบุคคลมักรับรูในลกัษณะภาพรวมหรือสวนรวมกวาสวนยอย 
       บลูม (Bloom) ไดจําแนกการรับรู (Cognition) ออกเปน  5  ขั้น  ไดแก  การรูขั้น
ความรู  การรูขั้นเขาใจ  การรูขั้นวิเคราะห  การรูขั้นสังเคราะหและการรูขั้นประเมิน 
       ทอแรนซ (Torrance) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิดสรางสรรค 
วาประกอบไปดวยความคลองแคลวในการคิด (Fluency) ความคิดยืดหยุนในการคิด (Flexibility) และ
ความคิดริเริ่มในการคิด (Originality)  
       ออซูเบล (Ausubel) อธิบายวา  การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful 
Verbal Learning) จะเกิดขึน้ได  หากการเรียนรูนั้นสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่มีมากอน  
ดังนั้น  การใหกรอบความคิดแกผูวิจัยกอนการสอนเนื้อหาสาระใด ๆ จะชวยเปนสะพานหรือ
โครงสรางที่ผูเรียนสามารถนําเนื้อหา/สิ่งที่เรียนใหมไปเช่ือมโยงยึดเกาะได  ทําใหการเรียนรูเปนไป
อยางมีความหมาย 
       พิอาเจท (Piaget) ไดอธิบายพัฒนาการทางสติปญญา  วาเปนผลเนื่องมาจากการ
ปะทะสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม  โดยบุคคลพยายามปรับตัว  โดยใชกระบวนการดูดซึม 
(Assimilation) และกระบวนการปรับใหเหมาะ (Accommodation)  โดยการพยายามปรับความรู  
ความคิดเดิมกบัสิ่งแวดลอมใหมซึ่งทําใหบคุคลอยูในภาวะสมดลุสามารถปรบัตัวเขากบัสิ่งแวดลอมได 
กระบวนการดงักลาวเปนกระบวนการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญาของบุคคล 
       บรูเนอร (Bruner) กลาววา  เด็กเริ่มตนเรียนรูการกระทํา  ตอไปจึงจะสามารถ
จินตนาการสรางภาพในใจหรือในความคิดขึ้นไดแลวจึงถงึขั้นการคิดและเขาใจในสิ่งทีเ่ปนนามธรรม  
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       กานเย (Gagne') ไดอธิบายวาผลการเรียนรูของมนุษยมี  5  ประเภท  ไดแก 
            1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) ซึ่งประกอบดวยทักษะยอย 4 ระดับ 
คือการจําแนกแยกแยะ  การสรางความคิดรวบยอด  การสรางกระบวนการหรือกฎขั้นสูง 
            2. กลวิธีในการเรียนรู (Cognitive Strategies) ซึ่งประกอบดวยกลวิธีการใสใจ 
การรับและทําความเขาใจขอมูล  การดึงความรูจากความทรงจํา  การแกปญหาและกลวธิีการคิด 
            3. ภาษา (Verbal Information) 
            4. ทักษะการเคลื่อนไหว (Motor Skills) 
            5. เจตคติ (Attitudes) 
       กิลฟอรด (Guilford) ไดอธิบายวาความสามารถทางสมองของมนุษยประกอบ 
ดวยมิติ  3  มิติ  คือ 
            1. ดานเนื้อหา (Contents) หมายถึง  วัตถุ / ขอมูลที่ใชเปนสื่อกอใหเกิด
ความคิด  ซึ่งมีหลายรูปแบบ  เชน  อาจเปนภาพ  เสียง  สัญลักษณ  ภาษาและพฤติกรรม 
            2. มิติดานปฏิบตัิการ (Operations) หมายถึง  กระบวนการตาง ๆ ที่บุคคลใช
ในการคิด  ซึ่งไดแกการรับรูและเขาใจ (Cognition) การจํา  การคิดแบบอเนกนัย  การคิดแบบ  
อเนกนัยและการประเมินคา 
            3. มิติดานผลผลติ (Products) หมายถึง  ผลของการคิดซึ่งอาจมีลักษณะเปน
หนวย (Unit) เปนกลุมหรือพวกของสิ่งตาง ๆ (Classes) เปนความสมัพันธ (Relation) เปนระบบ  
(System) เปนการแปลงรูป (Transformation) และการประยุกต (Implication) ความสามารถ
ทางการคิดของบุคคล  เปนผลจากการผสมผสานมิตเิน้ือหาและดานปฏิบัติการเขาดวยกัน 
         ลิปแมนและคณะ (Lipman) ไดนําเสนอแนวคิดในการสอนคิดผานทางการสอน
ปรัชญา (Teaching Philosophy) โดยมีความเชื่อวา  ความคิดเชิงปรชัญาเปนสิ่งทีข่าดแคลนมาก   
ในปจจุบันเราจําเปนตองสรางชุมชนแหงการเรียนรู (Community of Inquiry) ที่ผูคนสามารถรวม
สนทนากันเพือ่แสวงหาความรูความเขาใจทางการคิด  ปรัชญาเปนวชิาที่จะชวยเตรียมใหเด็กฝกฝน
การคิด 
         คลอสไมเออร (Klausmier)  ไดอธิบายกระบวนการคิด  โดยใชทฤษฎีการ
ประมวลผลขอมูล (Information Processing) วาการคดิมีลักษณะเหมือนการทํางานของคอมพิวเตอร 
คือ  มีการนําขอมูลเขาไป (Input) ผานตัวปฏิบตัิการ (Processer) แลวจึงสงผลออกมา (Output) 
กระบวนการคดิของมนุษยมีการรบัขอมูล  มีการจัดกระทําและแปลงขอมูลที่รับมา  มีการเก็บรักษา
ขอมูลและมีการนําขอมูลออกมาใชอยางเหมาะสมกับสถานการณ  กระบวนการเกิดขึ้นในสมองไม
สามารถสังเกตไดโดยตรง  แตสามารถศกึษาไดจากการอางอิงหรือการคาดคะเนกระบวนการนั้น 
         สเติรนเบอรก (Sternberg) ไดเสนอทฤษฎีสามศร (Triarch Theory) ซึ่งประกอบ 
ดวยทฤษฎียอย  3  สวน  คือ  ทฤษฎียอยดานบริบทสงัคม (Contexual Subtheory)  ซึ่งอธิบายถึง 
ความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับบริบททางสงัคมและวัฒนธรรมของบุคคลและทฤษฎยีอย
ดานประสบการณ (Experiential Subtheory) ซึ่งอธิบายถึงผลของประสบการณที่มีตอความ 
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สามารถทางปญญา  รวมทั้งทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Sub Theory)  ซึ่งเปน
ความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิด 
         ปรัชญาการสรางความรู (Constructivism) อธิบายวาการเรียนรู  เปน
กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในบุคคล  บุคคลเปนผูสราง (Construct) ความรูจากการสัมพันธสิ่งทีพ่บ
เห็นกับความรู  ความเขาใจที่มีอยูเดิม  เกิดเปนโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) 
         การดเนอร (Gardner) เปนผูบุกเบิกแนวคิดใหมเกีย่วกับสติปญญาของมนุษย 
คือ  ทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligences)  ซึ่งแตเดิมทฤษฎีทางสติปญญามักกลาวถึงความ 
สามารถเพียงหนึ่งหรือสองดาน  แตการดเนอรเสนอไวถึง  8  ดาน  ไดแก  ดานดนตรี  ดานการ
เคลื่อนไหวรางกายและกลามเน้ือ  ดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร  ดานภาษา  ดาน   
มิติสัมพันธ  ดานการสัมพันธกับผูอ่ืน  ดานการเขาใจตนเองและดานความเขาใจในธรรมชาต ิ
  ทิศนา  แขมมณี (2546 : 43 - 51) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกบัการคิด  ควรจะมีลักษณะเปน
กระบวนการไมใชเน้ือหาการสอนหรือพัฒนาการคิด  จึงเปนการสอนกระบวนการหรือวิธีการ  ซึ่งไม
สามารถถายทอดจากบุคคลหนึ่ง  ไปยังอีกบุคคลหนึ่งไดโดยงาย  การพัฒนากระบวนการคิดหรือ
ความสามารถทางการคิดของผูเรียนใหไดผลจําเปนตองใชแนวทางและวธิีการทีห่ลากหลายสงเสริม
กัน  ในที่นี้จะประมวลมานําเสนอใหเห็นภาพในภาพกวาง  เพ่ือชวยใหครูเห็นทางเลือกที่หลากหลาย
ที่ครูควรศึกษาและเลือกมาใชใหเหมาะสมกับสภาพการณและผูเรียนของตน 
  แนวทางที่  1  การสงเสริมปจจัยที่เอ้ือตอการพัฒนาสมอง  ไดแก  อาหาร  น้ํา  การ
หายใจ  การพักผอน  การฟงดนตรีและการผอนคลายความเครียด  การบริหารสมอง 
  แนวทางที่  2  การเปนแบบอยางที่ดี  การจัดสภาพแวดลอมและการสรางบรรยากาศที่
เอ้ือตอการคิด  ไดแก  การเรียนรูตามธรรมชาติเปนกระบวนการซึมซับ  ดูดซึมสิ่งที่พบพบเห็นให
เขาไปสูตัวทีละนอย  ดังนั้น  วิธีการที่จะสรางผูเรียนใหเปนบุคคลที่ใฝรู  ชางคิด  ไดดีตาม
กระบวนการทางธรรมชาต ิ ก็คือ  การใหผูเรียนไดอยูในสิ่งแวดลอมที่สงเสริมคุณลักษณะดังกลาว 
การมีตัวแบบที่ดีใหผูเรียนเห็นและมีปฏิสมัพันธดวยจะชวยใหผูเรียนซึมซับแบบอยางนั้นเขาไปโดย
อัตโนมัติ 
  แนวทางที่  3  การสอนและฝกทักษะการคิดโดยตรง โดยใชโปรแกรม / หลักสูตร / สื่อ 
/ วัสดุ / กิจกรรมที่พัฒนาขึ้นอยางสําเร็จรูป  กลาววา  การสอนและฝกทักษะการคิดตามแนวทางนี้ 
มีจุดเดนตรงที่โปรแกรมเหลานี้  สวนใหญมีจุดเดนตรงที่โปรแกรมเหลานี้สวนใหญไดรับการพัฒนา
มาอยางดีและไดรับการพิสูจนวามีประสทิธิภาพมาแลว  จึงเปนวิธีการที่เชื่อถือไดและสะดวกตอผูใช  
เพราะมีกิจกรรมและรายละเอียดที่สําเร็จรูป  ผูใชสามารถดําเนินการได  โดยไมตองยุงเกี่ยวกับ
เน้ือหาที่สอน  แตก็มีขอจํากัดที่ผูใชตองเสียคาใชจายในการจัดซื้อโปรแกรมและเขารับการอบรมใน
การใชและจะตองจัดหาเวลาพิเศษเพื่อสอนและฝกทักษะใหแกผูเรยีนเพ่ิมเติม  นอกเหนือจากการ
เรียนรูตามปกต ิ
  แนวทางที่  4  การสอนและฝกทักษะการคิด  ผานทางกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น
ตามทฤษฎี / หลักการ / แนวคิดที่สงเสริมการคิด  หลักการ  กลาววา  หลักการสอนหรือการจัด
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กิจกรรมการเรียนรูพัฒนามาจากทฤษฎี / หลักการ / แนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนรู  ในปจจุบันมีทฤษฎี 
/ หลักการ / แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูจํานวนไมนอยที่เนนการพัฒนาการคิดหรือสงเสริมการคิด  
เชน  ทฤษฎีกระบวนการประมวลขอมูล (Information processing theory), ทฤษฎพีหุปญญา 
(Theory of multiple intelligences) และทฤษฎีการสรางความรู (Constructivism theory) 
นอกจากนั้นยังมีทฤษฎี / หลักการที่ประยุกตมาจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอีกจํานวนมาก 
เชน  หลักโยนิโสมนสิการ  หลักพหูสูตร 
  แนวทางที่  5  การสอนและฝกทักษะการคิดโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนและ 
กระบวนการตางๆ ที่เนนการพัฒนาการคิด  กลาววา  รูปแบบการเรียนการสอนซึ่งไดรับการพัฒนา
ตามหลักการอยางเปนระบบและไดรับการพิสูจนทดสอบแลว  ไดมีผูนําเสนอแนวคิด  ในลักษณะ
ของกระบวนการหลายกระบวนการ  ซึ่งเนนในเรื่องของพัฒนาการคิดโดยตรง  เชน  กระบวนการ
ทางปญญาของประเวศ  วะสี  เปนกระบวนการที่ฝกใหผูเรียนสังเกต  บันทึก  นําเสนอ  ฝกการฟง 
การปุจฉา – วิสัชนา  การตั้งสมมติฐานและตั้งคําถาม  การคนหาคําตอบ  การวจัิย  การเชื่อมโยง 
บูรณาการและการเขียนเรยีบเรียงทางวชิาการ  กระบวนการคิด  โดยชัยอนันต  สมุทวณิช 
กระบวนการแกปญหาตามหลักอริยสัจ  4  โดยสาโรช  บัวศรี  จะเห็นไดวา  ทางเลือกของครูมี
หลากหลาย  แตการเลือกสิง่ใดนั้นครูจําเปนตองศึกษาเรื่องนั้นใหเขาใจกอน  รูปแบบการเรียนการ
สอนชวยวางขั้นตอนการสอนหลัก ๆ ที่สําคัญไวให  แตผูใชจะตองนําไปวางแผนจัดกิจกรรมและ  
วัสดุการเรียนรูใหเหมาะสมกับสาระของตนอีกชั้นหนึ่ง 
  แนวทางที่  6  การบูรณาการการสอนและฝกทักษะการคิดในการเรียนการสอนเนื้อหา
สาระตาง ๆ กลาววา  การบรูณาการการสอนและฝกทักษะการคิดตาง ๆ  ในการเรียนการสอน
เน้ือหาสาระตาง ๆ นี้  เปนวิธีการทีค่รูมีโอกาสใชไดมากที่สุดและเปนวิธีการที่นาจะดีที่สุด  เพราะ
เปนการพัฒนากระบวนการควบคูไปกับเนื้อหา  แตครจํูาเปนตองมีความเขาใจในทักษะการคิดแตละ
ทักษะวามีขั้นตอนในการดําเนินการคิดอยางไร  ครูจึงจะสามารถสอนและฝกใหผูเรียนดําเนินการคิด
อยางมีประสิทธิภาพ 
  แนวทางที่  7  การใชเทคนคิตาง ๆ ที่สงเสริมและพัฒนาการคิด  เทคนิคที่ไดรับความ
นิยมอยางกวางขวางในปจจุบัน  ไดแก  เทคนิคการทาํผังกราฟก  เทคนิคการใชคําถาม  เทคนิคการ
บริหารสมอง (Brain gym) เทคนิคการอภิปราย  โดยใชหมวกความคิด  6  ใบ  เปนตน 
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  ขอบขายของสาระเกี่ยวกบัความคิดที่ไดกลาวมาแลว  สรุปใหเห็นเปนภาพรวมไวใน
แผนภาพดังน้ี 
 

วิธีการพัฒนาการคิด 
 

- สงเสริมปจจัยเอื้อตอการพัฒนาสมอง  - ใชรูปแบบการสอนที่เนนการคิด 
- จัดสภาพแวดลอมเอื้อตอการคิด   - ใชเทคนิคสงเสริมการคิด 
- บูรณาการในเนื้อหาสาระ    - ใชโปรแกรม/หลักสูตรที่พัฒนาการคิดเฉพาะลักษณะ 
- ใชทฤษฎี / หลักการ / แนวคิดที่สงเสริมการคิด - สงเสริมคุณลักษณะที่เกี่ยวของ 
 
 
           การคิด 
  ผูอ่ืน-สังคม            ทักษะการคิดและ   
ขอมูล  ตัวเอง   ลักษณะการคิด  ผลของการคิด     การวัดและประเมินการคิด 
  วิชาการ   กระบวนการคิด 
       กลวิธีการรูคิด 
        
 
       ผลสัมฤทธิ์ 
       มีทักษะการคิด      แบบทดสอบมาตรฐาน 
         คุณสมบัติสวนตน   ลักษณะการคิด      แบบทดสอบที่ครูสราง 
- ใฝรู   - มีสมาธิ  กระบวนการคิด      แบบวัดทักษะการคิดทั่วไป 
- ชางสังเกต  - ใจกวาง  กลวิธีการรูคิด      แบบวัดการคิดเฉพาะลักษณะ 
- ชอบคิด   - มีเหตุผล  คุณสมบัติที่เกี่ยวของ 
- มีความเปนประชาธิปไตย ฯลฯ 
 

ภาพประกอบ  3 ขอบขายความรูเกี่ยวกบัการคิด 
 

ที่มา  :  ทิศนา  แขมมณี (2546 : 51) 
 
 สรุปไดวา  แนวคิดพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะการคิดสําหรับ
เด็กปฐมวัย  กิจกรรมการเรียนรูตองมีลกัษณะที่เอ้ือตอความคิดของเด็ก  กิจกรรมที่จัดตองชวยให
เด็กกลาคิด  กลาทํา  มีความเชื่อม่ันและเกิดความงอกงามทางความคิด 
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 1.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิด 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  มาเรีย (Maria. 1981 : 624 - A) ไดประเมินประสิทธิภาพการสอนแบบแสวงหาความรู
ที่สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กเกรด 4 - 6  พบวา  คะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่
เรียนรูดวยการแสวงหาความรูสูงกวากลุมควบคุม 
  ทอมสัน (Thomson. 2000 : 61 - 108) ไดศึกษาการเรยีนรูแบบแสวงหาความรูในวิชา
คณิตศาสตรระดับวิทยาลัย  พบวา  จุดมุงหมายของครูและเวลามีผลตอการพัฒนาการเรียนรูแบบ
แสวงหาความรู  เพราะถามีเวลามากผูเรยีนจะใชคําถามของตนเอง  ในการแสวงหาคําตอบและ
พัฒนาการใชแบบจําลองทางคณิตศาสตรตามความเขาใจของผูเรียน  แตถามีเวลานอยผูเรียนจะใช
คําถามของครูและวธิีการของครูในการแสวงหาคําตอบ  ผูเรียนสามารถพัฒนาการใชแบบจําลองทาง
คณิตศาสตรไดตามคําอธิบายของครู 
  ซูซาน (Susan. 2000 : 454) ไดศึกษาเรือ่งราวการปรับตวัของเด็กผูหญิงปฐมวัยที่มี
ฐานะยากจนตอการเขาเรียนในระดับปฐมวัย  พบวา  การปรับตวัในหองเรียนดีขึ้น  โดยครูจัด
โปรแกรมการเรียนการสอนที่เชิญผูที่มีความสามารถเฉพาะตัวมาเปนวิทยากรใหความรูกับเด็กได
สนทนาและทาํกิจกรรมรวมกัน  ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูและมีการปรับตวัที่ดี  มีปฏิกิริยาตอการ
เรียนรูในทักษะการคิดแกปญหาดีขึ้นสูงกวากอนการทดลอง 
   
  งานวิจัยในประเทศ 
  สายทิพย  ศรแีกวทุม (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับการคิดอยางมี
เหตผุลของเดก็ปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรค  โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรกบั
แบบปกติมีความสามารถการคิดอยางมีเหตุผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  
โดยเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคะแนน 
เฉลี่ยความสามารถการคิดอยางมีเหตุผลสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค
แบบปกต ิ
  กรรณิการ  กลิ่นหวาน (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับผลการจัด
กิจกรรมเนนผูเรียน  4  แบบ  ที่มีตอการคิดแบบอเนกนัยของเด็กปฐมวัย  พบวา  เด็กปฐมวยั
ภายหลังไดรับการจัดกิจกรรมเนนผูเรียน  4  แบบ  มีความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยอยูใน
ระดับดี  ทั้งในภาพรวมและจําแนกรายดาน  คือ  ดานความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุนและ
ความคิดริเริ่มและความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยของเด็กปฐมวยัหลังการทดลองสูงกวากอน
การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ทั้งในภาพรวมและจําแนกรายดาน  คือ  ดาน
ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุนและความคิดริเร่ิม 
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  ปยวรรณ สันชุมศรี (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดอโบโน  พบวา  
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดอโบโน  มีความสามารถในการคิด   
เชิงเหตุผลหลงัการทดสอบสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดอโบโนและการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบปกติมี
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคดิของเดอโบโน  มีคาเฉลี่ยความสามารถใน 
การคิดเชิงเหตุผลสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิ
  วีณา ประชากลู (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับผลของการเลน
วัสดุปลายเปดที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวยั  พบวา  ภายหลังการจัดกิจกรรมการเลน
วัสดุปลายเปด  เด็กปฐมวยัมีความคิดสรางสรรคในระดับปานกลางและเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดั
ประสบการณการเลนวัสดุปลายเปดมีความคิดสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
  อัญชลี  ไสยวรรณ (2548 : 77 - 78) กลาววา  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนา 
รูปแบบการเรยีนการสอนคิดเปนงานวิจัยที่มุงเพ่ือศึกษา  ประสิทธิภาพการสอนการคิดที่ผูเรียน 
สามารถบรรลผุลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามที่ตองการและพัฒนาทักษะการคิดในดานตาง ๆ 
  จากรายงานการวิจัยที่กลาวมาสรุปไดวา  การพัฒนาการคิดสามารถชวยใหนักเรียน 
เกิดความเขาใจเกิดการถายโยงการเรียนรูจากประสบการณเดิมกับประสบการณใหมนํามาใชให
สอดคลองกับเหตุการณที่จะเกิดขึ้นไดมากกวาการสอนตามปกติ  ผูเรียนมีความสามารถในการคิด
และเจตคตติอการเรียน  หลังจากทดลองดีกวาการทดลองใหความรวมมือกันมากขึ้น  ดังนั้นการ
สอนการคิดสงผลตอการเรยีนการสอนที่มีประสิทธิภาพของผูเรียน  เรียนรูอยางมีความเขาใจและ
สามารถถายทอดไดดี 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการกระตุนการคิด 
 2.1 ความหมายของการกระตุนการคดิ 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548 ก : 31) ไดใหความหมายไววา  กระตุนใหเด็กคิดเปนการ
กระตุนกระบวนการของสมองใหรับรูขอมูลและสานตอขอมูล  ที่ครูตองใชกลยุทธ  4  ประการ  คือ 
การกระตุนใหคิดแบบอเนกนัย  ใชคําถามปลายเปด  ใหสืบคนความรูและอภิปรายความคิด  โดยครู
ตองมีแผนและขั้นตอนการสอนที่นําไปสูการพัฒนาทักษะการคิด 
  สรุปไดวา  การกระตุนการคดิ  หมายถึง  การทําใหเด็กไดแสดงความคิดของตนเอง     
ที่สามารถคิดไดหลากหลาย  คิดนอกกรอบ  เพ่ือการเรียนรูเด็กตองคนหาความรูดวยตนเอง          
ใชประสาทสัมผัสทั้ง  5  ในการแสวงหาคาํตอบ 
 



34 

 2.2 เทคนิคกระตุนการคิด 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548 ก : 27 - 29) ไดใหความหมายไววา  ในการสอนแตละ
ครั้ง  ครูจะตองสอนใหเด็กคิดอาจสอนโดยทางตรงหรือทางออมก็ไดและควรทําใหเปนวัฒนธรรม 
ของการเรียนบรรยากาศของชั้นเรียนตองสรางเสริมการคิดนับตั้งแตการใชภาษา  คานิยม  การตั้ง
ความคาดหวงัและการทํางานรวมกัน  โดยเฉพาะการคิดในทางบวก  นอกจากบรรยากาศที่สงเสริม
การคิด  วิธีการทั่วไปที่ใชในการคิด  ประกอบดวยการใหเด็กปฏิบตัิดังนี้ (Morrison. 2003 : 303 - 
304) 
  1. วิเคราะห  ไดแก  จําแนกสวน  ดูความสัมพันธขององคประกอบ 
  2. ถายโยง  เชน  วาดภาพสรุปเหตุผลจากขอมูลที่พบ 
  3. เปรียบเทียบ  ความเหมือนความตางของ ๆ สองสิ่งหรือเหตุการณตางๆ 
  4. ทํานาย  ไดแก  การบอกสิ่งที่นาจะเกดิจากสถานการณที่กําหนด  ภายใต
บรรยากาศของสิ่งน้ัน 
  5. ตั้งสมมติฐานดวยการพัฒนาเหตุผลมาอธิบายเหตุการณโดยการวิเคราะหเปนฐาน 
  วิธีการสอนคดิของมอริสันที่นําเสนอดังกลาวเปนการสอนใหเด็กคิดในแนวกวาง  ซึ่ง
ไมเจาะจงการกระตุนกระบวนการคิด  ซึ่งเปนพ้ืนฐานของการกระตุนใหคิด  คือ  การทํางานของ
สมอง  คนเรามีการใชสมองซีกขวาและซกีซายมากนอยแตกตางกัน  ซึ่งการใชนี้มีผลทําใหคนเปน
นักคิดที่ตางกัน  คนที่ใชสมองซีกขวามากจะเปนคนที่คิดแบบอเนกนัย (Divergent thinker)  แตคนที่
ใชสมองซีกซายมากจะเปนนักคิดแบบเอกนัย (Convergent thinker)  ซึ่งจะคิดโดยเนนกฎหลักการ         
การวิเคราะหและสรุปโดยตรรกะ  จึงมีความสามารถทางคณิตศาสตรและวทิยาศาสตรในขณะที่คนที่
คิดแบบอเนกนัยจะสรางสรรคและมีแนวโนมไมอิงกฎเปนศิลปน (India Parenting. 1999 : online)    
ซึ่งในการกระตุนใหเกิดการคิดมีเทคนิคสาํคัญ  4  ประการ  ดังนี้ 
  1. กระตุนใหคนคําตอบแบบอเนกนัย  ในการกระตุนใหเด็กคิดตองใหเด็กคิดคําตอบ
หรือคิดวิธีใหมากกวา  1  วิธีและใหมองในแงมุม  ตัวอยางเชน  การระดมสมอง  เปนการสราง
ความคิดที่หลากหลาย  วิธกีารคิด  กระตุนใหเด็กพูด  สนองตอบ  ไมใชการกรอกขอมูลเด็ก  สิ่งที่ได
จากการไดคิดแบบอเนกนัย  คือ  เกิดแนวคิดใหม  มีการสรางผลงานหลากหลายและมีการคิดนอก
กรอบ (Lateral thinking) ซึ่งหมายถึง  การคิดนอกทิศทางจากความคิดเดิมเปนความคิดใหม 
  2. ใชคําถามปลายเปด  ปกติครูจะถามใหเด็กตอบขอมูล  ซึ่งเปนการเนนความจาํ 
แตถาจะใหเด็กคิด  ครูตองใชคําถามที่กระตุนใหเด็กคิดคําถามที่ตองใชเปนคําถามปลายเปด  ซึ่ง
ตองใชขอมูลมาก  ความคดิที่ออกมาจะเปนความคิดทีส่รางสรรค  คําถามปลายเปดจะตามดวย 
คําวา  อะไร ... ถา  อยางไรหรือทําไม  ผลจากการใชคาํถามปลายเปดจะทําใหเกิดความคิด
หลากหลาย  มีการใชขอมูลในการหาคําตอบ  แลวจะทาํใหเด็กเกิดการคนควาเกิดจากการเรียนรูที่
ไดมาจากการคิด 
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  3. ใหสืบคนความรู  การบอกคําตอบอยางเดียว  เปนแตเพียงการกระตุนใหฉุกคิดแต
มิไดคิดสืบเนื่อง  การใหเด็กคนหาความรูเพ่ือการตอบจะเปนตวัเชื่อมสานการทํางานของสมอง
เกี่ยวกับการคดิและสรางความตอเน่ือง  วธิีการสืบคนความรู  คือ  ใหเด็กสังเกต  เพ่ือคนหาขอมูล
มาประมวลคําตอบที่แมนตรงที่สุด  ใหเด็กคนควาหาคําตอบดวยวิธีการตาง ๆ  เชน  จากการถาม 
สัมภาษณ  ดูจากหนังสอืหรือทดลองปฏบิัติการ  เพ่ือกระตุนใหเด็กแสดงออกถงึความพยายามคนหา
ความรูทีต่องการ 
  4. อภิปรายความคิด  เปนขั้นของการใหเด็กไดเรียนรู  ตรวจสอบทบทวนความคดิ
ของตนจากผลของขอสรุปแนวคิดหรือการกระทําที่เกดิจากการคิดในแตละแบบทีต่นคิดแลวการ
อภิปรายความคิดนี้ใชไดกับความคิดทุกแบบ  เชน  การคิดสรางสรรค  การคิดแบบมีวิจารณญาณ
หรือการคิดเชิงเหตุผล  เปนตน  ครูตองใหเวลาเด็กในการเสนอความคิดดวยการบอก  พูดและ
อภิปราย  พรอมสะทอนขอมูลความคิดใหเด็กกระจางในความรู  การอภิปรายความคิด  จะสรางให
เด็กเกิดการเขาใจขอโตแยง  รูจักใชเหตผุล  ฝกการมองขอมูลใหครบถวน  เรียนรูการเปดใจ  ฝก
การแกไขตนเองดวยการยอมรับอยางมีเหตุผล  การวิเคราะหอยางถี่ถวน  รูจักการสรุปผลเรียนรู  
การอธิบาย  การสรางใหเด็กเกิดพฤติกรรมดังกลาว  ครูตองพูดใหนอย  ฟงใหมาก  ครูอยาพยายาม
สรุปประเด็นเอง  แตตองสรางบรรยากาศ  เพ่ือกระตุนใหเด็กสงสัยสะทอนคิดและทบทวน  ครูตอง 
เปนตวัอยางทีดี่ในการฟง  การตอบสนองและการใชเหตุผล  การอภิปรายเปนการเปดโอกาสใหเด็ก
ไดรวบรวมและนิยามประสบการณของตนไดชัดเจนยิ่งขึ้น 
  สรุปไดวา  เทคนิคกระตุนการคิด  หมายถึง  การกระตุนใหเด็กคิดคําตอบหรือคิดวธิี
ใหมากกวา  1  วิธี  โดยการระดมสมอง  เปนการสรางความคิดที่หลากหลาย  ใหเด็กรูจักการคิด
นอกกรอบ  ใชคําถามปลายเปดใหเด็กไดแสดงความคิดออกมา  ใหสืบคนความรู  เปนการคนหา
คําตอบจากแหลงความรูตาง ๆ  แลวนําสรุปอภิปรายความคิด  เปนการตรวจสอบและทบทวน
ความคิดของเด็ก  อาจดวยการบอก  วาดภาพ  หรือการแสดงที่ทําใหรูวาเขาใจ  ซึ่งมีเทคนิค   
4  เทคนิค  คอื  1) การกระตุนใหคนหาคาํตอบแบบอเนกนัยในการกระตุนใหเด็กคิด  เด็กคิดคําตอบ
หรือคิดวิธีใหมากกวา  1  วิธีและใหมองในแงมุมใหม  สิ่งที่ไดจากการไดคิดแบบอเนกนัย  คือ  เกิด
แนวคิดใหม  มีการสรางผลงานหลากหลายและมีการคดินอกกรอบ (Lateral thinking)  ซึ่งหมายถึง
การคิดนอกทิศทางจากความคิดเดิมเปนความคิดใหม  2) การใชคําถามปลายเปด  ครูตองใชคําถาม
ที่กระตุนใหเด็กคิดคําถามทีต่องใชเปนคําถามปลายเปด  ซึ่งตองใชขอมูลมาก  ความคิดที่ออกมาจะ
เปนความคิดที่สรางสรรค  คําถามปลายเปดจะตามดวยคําวา  อะไร ... ถา  อยางไร  หรือทําไม  ผล
จากการใชคําถามปลายเปดจะทําใหเกิดความคิดหลากหลาย  มีการใชขอมูลในการหาคําตอบ  แลว
จะทําใหเด็กเกิดการคนควา  เกิดการเรยีนรูที่ไดมาจากการคิด  3) การสืบคนความรู  การบอก
คําตอบอยางเดียวเปนแตเพียงการกระตุนใหฉุกคิด  แตมิไดคิด  สืบเนื่อง  การใหเด็กคนหาความรู
เพ่ือการตอบ  จะเปนตัวเชือ่มสานการทํางานของสมองเกี่ยวกับการคิดและสรางความตอเน่ือง 
วิธีการสบืคนความรูคือใหเด็กสังเกต  เพ่ือคนหาขอมูลมาประมวลคําตอบที่แมนตรงที่สดุ  ใหเด็ก
คนควาหาคําตอบดวยวิธีการตาง ๆ  เชน  จากการถาม  สัมภาษณ  ดูจากหนังสือหรือทดลอง
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ปฏิบัติการ  เพ่ือกระตุนใหเด็กแสดงออกถึงความพยายามคนหาความรูที่ตองการ  4) การอภิปราย
ความคิด  เปนขั้นของการใหเด็กไดเรียนรู  ตรวจสอบทบทวนความคิดของตน  จากผลของขอสรุป
แนวคิดหรือการกระทําที่เกดิจากการคิดในแตละแบบทีต่นคิดแลว  การอภิปรายความคิดนี้ใชไดกับ
ความคิดทุกแบบ  เชน  การคิดสรางสรรค  การคิดแบบมีวิจารณญาณหรือการคิดเชิงเหตุผล  เปนตน 
ครูตองใหเวลาเด็กในการเสนอความคิดดวยการบอก  พูดและอภิปราย  พรอมสะทอนขอมูล
ความคิดใหเดก็กระจางในความรู  การอภิปรายความคิด  จะสรางใหเด็กเกิดการเขาใจขอโตแยง 
รูจักใชเหตุผลฝกการมองขอมูลใหครบถวน  เรียนรูการเปดใจฝกการแกไขตนเองดวยการยอมรับ
อยางมีเหตุผล  การวิเคราะหอยางถี่ถวน  รูจักการสรุปผล  เรียนรูการอภิปราย  การสรางใหเด็กเกิด
พฤติกรรมดังกลาว  ครูตองพูดใหนอย  ฟงใหมาก  ครูอยาพยายามสรุปประเด็นเอง  แตตองสราง
บรรยากาศเพือ่กระตุนใหเด็กสงสัยสะทอนคิดและทบทวน  ครูตองเปนตัวอยางที่ดีในการฟง  การ
ตอบสนองและการใชเหตุผล  การอภิปรายเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดรวบรวมและนิยาม
ประสบการณของตนไดชัดเจนขึ้น (Catherwood. 1994 : 52) 
 
 2.3 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการคิด 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  รีเบกกา (Rebecca. 1999 : Abstract)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการแสดงออก
ของเด็กอนุบาลที่สงผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานของเด็ก  ป.1  แรกเขาเรียน  พบวา  การแสดงออก 
ของเด็กอนุบาลสงผลเม่ือเด็กแรกเขาเรียน  ป.1  มีความสามารถในการอาน  มีทักษะในการสื่อสาร  
มีทักษะในการใชภาษา  มีทักษะการคิด  จากการอานศัพทและความเขาใจในการอาน  โดยใช 
Gates - McGinities Reading Test  เปนเครื่องมือที่เชื่อถือได  ตรวจสอบได  ผลที่ไดคือ  +.37  ถึง 
+.79  ซึ่งควรมีการสงเสริมสนับสนุนใหเด็กไดแสดงออกอยางเต็มที่อยางมีวินัย  เด็กจะไดเกิดทักษะ
จากการเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตวัตั้งแตเรียนอยูชั้นอนุบาล 
  ซอง คุน วุน (Song. 2001 : Abstract)  ไดทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการพัฒนา
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวยัชาวอเมริกันและเกาหลทีี่ไดรับการจัดโปรแกรมพัฒนาเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ  พบวา  จากการประเมินพบวากอนจัดโปรแกรมจํานวนเด็กในหองเปนอุปสรรค
ตอการดําเนินกิจกรรมตามโปรแกรมที่ไดทําการวางแผนไวและเด็กทีมี่ความ  สามารถพเิศษถูกจํากัด
ดานการศึกษา  ขาดความเปนผูนํา  แตมีความรบัผิดชอบและเปนทีต่องการในกลุมหลังจัดโปรแกรมมี
ความแตกตาง  คือ  เด็กที่มีความสามารถพิเศษมีทักษะการคิดดีกวาเด็กปกติและกระตุนใหเกิด
ทักษะการคิดทําใหเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีไหวพริบดีขึ้น 
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  งานวิจัยในประเทศ 
  จิรพร  ไชยเผือก (2540 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาคนควาเกีย่วกบัผลการใช
กิจกรรมการเลนทรายเปยกที่มีตอทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยพบวาเด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรม 
การเลนทรายเปยกมีทักษะการคิดสูงขึ้น  โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนนํ้า  เลน 
ทรายแบบปกติมีทักษะการคิดแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
  พรเพ็ญ  ศรีวริัตน (2546 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการคิดอยางมี
วิจารณญาณของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการเลนเกมฝกทักษะการคิดพบวา  เด็กที่เลนเกมฝกทักษะการ
คิดมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  ซึ่งเด็กปฐมวัยทีเ่ลนเกม
ฝกทักษะการคิดกับเด็กปฐมวัยที่เลนสื่อตามมุมมีการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกัน 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  พบวา  การคิดคือความสามารถที่เกิด
ความเขาใจเกดิการถายโยงการเรียนรู  จากประสบการณเดิมกับประสบการณใหม  นํามาใชให
สอดคลองกับเหตุการณที่จะเกิดขึ้นไดมากกวาการสอนตามปกติ  มีความสามารถในการคิดและ   
เจตคตติอการเรียนหลังการทดลอง  ดีกวากอนการทดลอง  ใหความรวมมือกันมากขึ้น  วิธีสรางการ
คิดของอัญชล ี ไสยวรรณ (2548 : 7 - 18)  ไดกลาวถึง  การสอนทักษะการคิดแสวงหาความรู
สําหรับเด็กปฐมวัย  มีขั้นตอนที่สําคัญดังน้ี  1) การเริ่มตนคิด  เปนขัน้ตอนของการกระตุนเด็กให
เริ่มตนคิดแสวงหาความรูดวยการกระตุนใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเห็น  เกิดความสงสัย  ผูสอน
ตองใหโอกาสเด็กรับรูขอมูลผานประสาทสัมผัส  เม่ือรางกายเด็กไดรับขอมูล  สงผลใหเกิดความ
สนใจพิจารณาขอมูล  ผูสอนมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกแนะนํา  ชวยเหลอืเม่ือเด็กตองการ
เทาที่จําเปนและติดตาม  2) เด็กๆ รวมกันตั้งคําถามแปลก ๆ  ใหม ๆ จากสิ่งที่พวกเขาสงสัยจาก
สถานการณปญหา  โดยการกระตุนของผูสอน  เด็กและผูสอนรวมกนัรวบรวมคําถามทั้งหมดและ
เขียนคําถามลงกระดาษ  จัดกลุมคําถามที่เหมือนกันและจําแนกคําถามที่แตกตางออกไป  เด็กกับ
ผูสอนรวมกันคัดเลือกคําถามที่เด็กกําลังสนใจและตัดลดคําถามที่เด็กตอบไดออกไป  เพ่ือคนหา
คําถามที่ตองการสืบคนเทานั้น  เด็กวาดภาพประกอบคําถาม  เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น 
ทาทายใหเด็กสืบคนเรื่องนี้เพ่ือทาทายใหเด็กเด็กพยายามแสวงหาขอมูลหรือคิดหาวิธีการพิสูจน
ทดสอบความคิดของตน  เด็กและผูสอนรวมกันสรางแผนที่ความคิด  เพื่อสรุปประกอบดวยขอมูลที่
เปนประสบการณเดิมและคาํถามที่ตองการสืบคนและจัดแสดงในชั้นเรียน  สรางความคิดเปนขั้นของ
การกระตุนใหเด็กพยายามแสวงหาคําตอบ  โดยใชวิธกีารตาง ๆ ดวยตนเอง  คําถามที่เกิดขึ้นในใจ
ของเด็กตลอดเวลา  คือทําอยางไรจะไดคําถามกําหนด  เด็กคิดวางแผน  ดําเนินการสืบคนตามแผน
ที่วางไวและใชเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล  ผูสอนมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก  แนะนํา
ชวยเหลือเม่ือเด็กตองการและติดตามการทํางานของเด็ก  3) ประมวลความคิด  เปนขั้นการคิด
วิเคราะหและสรุปเด็กนําสิ่งที่ไดรับรูจากการสังเกตเปนพ้ืนฐานในกระบวนการสบืคนมาสรางความ
เขาใจโดยการสังเกตอยางไตรตรองเพ่ือเปรียบเทยีบจัดหมวดหมูความเหมือนความคลายหรือความ
แตกตางของขอมูล  เด็กใชความคิดเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับความรูเดิม  เพ่ือตองการความ
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ชัดเจนวา  คําตอบทีต่องการรูคืออะไร  เด็กประเมินความกาวหนาในการเรียนรูของตนและสามารถ
อธิบายใหผูอ่ืนฟงได  ผูสอนมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก  แนะนําและชวยเหลือเม่ือเด็ก
ตองการ  ขั้นขยายความคดิ  4) ขั้นการขยายความคดิสูแนวทางใหม  เด็กใชพลังความคิดเผยแพร
ความรูที่คนพบดวยตนเองใหผูอ่ืนเขาใจและเด็กนําความรูที่คนพบไปทดลองใชในสถานการณใหม
หรือนําความรูที่คนพบไปเปนพ้ืนฐานในการคิดสรางสรรคสิ่งใหมดวยวิธีการที่แปลกใหม  เพ่ือ
คนควาแนวทางใหมดวยวิธกีารที่แปลกใหม  เพ่ือคนหาแนวทางใหมจากคําถามวา  ถาไมเปนอยาง
นี้จะเปนอยางอ่ืนไดหรือไม  เด็กไดคนหาประเด็นปญหาเพื่อนําไปสูการแสวงหาความรูในหัวเรื่อง
ใหมตอไป  ผูสอนมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก  แนะนํา  ชวยเหลือเม่ือเด็กตองการติดตาม
การทํางานของเด็ก  การคิดมีหลายประเภท กุลยา  ตันติผลาชวีะ (2548 ข : 27 - 28) ไดเสนอแนะ
เทคนิคกระตุนการคิดนั้น  มีเทคนิคสําคญั  4  ประการ  คือ  การกระตุนใหเด็กคดิตองใหเด็กคิด
คําตอบหรือคดิวิธีใหมากกวา  1  วิธี  การระดมสมอง  เปนการสรางความคิดที่หลากหลาย  วธิีการ
คิด  กระตุนใหเด็กพูดสนองตอบ  ไมใชการใหขอมูลเด็ก  การคิดนอกทิศทางจากความคิดเดมิเปน
ความคิดใหม  การใชคําถามปลายเปด  ความคิดที่ออกมาจะเปนความคิดที่สรางสรรค  คําถาม
ปลายเปดจะตามดวยคําวา  อะไร ...ถา  อยางไรหรือทําไม  ผลจากการใชคําถามปลายเปดจะทําให
เกิดความคิดหลากหลาย  มีการใชขอมูลในการหาคําตอบ  แลวจะทาํใหเด็กเกิดการคนควาเกิดการ
เรียนรูที่ไดมาจากการคิด  การใหสืบคนความรู  การบอกคําตอบอยางเดียวเปนแตเพียงการกระตุน
ใหฉุกคิด  การใหเด็กคนหาความรูเพ่ือการตอบจะเปนตัวเชื่อมสานการทํางานของสมองเกี่ยวกับการ
คิดและสรางความตอเน่ือง  วิธีการสบืคนความรู  คือ  ใหเด็กสังเกต  เพ่ือคนหาขอมูลมาประมวล
คําตอบที่แมนตรงที่สุด  ใหเด็กคนควาหาคําตอบดวยวธิีการตาง ๆ  เชน  จากการถาม  สัมภาษณ  
ดูจากหนังสือหรือทดลองปฏิบัติการ  เพ่ือกระตุนใหเด็กแสดงออกถึงความพยายามคนหาความรูที่
ตองการ  การอภิปรายความคิดเปนการตรวจสอบทบทวนความคิดของตน  ครูตองใหเวลาเด็กใน
การเสนอความคิดดวยการบอก  พูดและอภิปราย  พรอมสะทอนขอมูลความคิดใหเด็กกระจางใน
ความรู  การอภิปรายความคิด  จะสรางใหเด็กเกิดการเขาใจขอโตแยง  รูจักใชเหตุผล  ฝกการมอง
ขอมูลใหครบถวน  รูจักการสรุปผล  เรียนรูการอธิบาย  การสรางใหเด็กเกิดพฤตกิรรมดังกลาวครู
ตองพูดใหนอย  ฟงใหมาก  ครูอยาพยายามสรุปประเด็นเอง  แตตองสรางบรรยากาศ  เพ่ือกระตุน
ใหเด็กสงสัยสะทอนคิดและทบทวน  ครูตองเปนผูฟงที่ดีในการฟง  การตอบสนองและการใชเหตุผล
การอภิปรายเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดรวบรวมและนิยามประสบการณของตนไดชัดเจนขึ้น  ดังนั้น
การสอนการคิดสงผลตอการเรียนการสอนที่มีประสิทธภิาพของผูเรียน  เรียนรูอยางมีความเขาใจ
และสามารถถายทอดไดดี  การจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและลงมือปฏิบตัิกิจกรรมดวย
ตนเอง ใหโอกาสเด็กไดเรียนรู  สิ่งตาง ๆ  จะสามารถสงเสริมทักษะการคิดลื่นไหลได 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังน้ี 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. วิธีดําเนินการทดลอง 
 5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครัง้นี้  คือ  นักเรียนชาย - หญิง  ที่มีอายุ  5 - 6  ป  ซ่ึงกําลังศึกษา
อยูชั้นอนุบาล  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล) 
สํานักงานเขตดินแดง  สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  จํานวน  6  หองเรียน 
 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชาย – หญิง  ที่มีอายุระหวาง  5 – 6  ป 
ซ่ึงกําลังศึกษาชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนสามเสนนอก  
(ประชาราษฎรอนุกูล) สํานักงานเขตดินแดง  สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  ซ่ึงไดมาโดย
การสุมกลุมตวัอยาง (Cluster Random Sampling) ดวยการจับสลากมา  1  หองเรียน  จากจํานวน             
6 หองเรียน  แลวทดสอบทัง้ชั้นเรียน  เพ่ือเลือกเด็กที่ไดคะแนนนอยที่สุด  15  คนแรกมาเปนกลุม
ทดลอง 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  ไดแก 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ใชเทคนิคกระตุนการคิด 
 2. แบบทดสอบทักษะการคดิแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย 
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 การสรางแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ  โดยใชเทคนิคกระตุนความคิดใน
การศึกษาคนควา  ผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 
 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุนการคิดจากรายงานการศึกษา
เบื้องตนของรองศาสตราจารย ดร.กุลยา  ตันติผลาชีวะ 
 2. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 3. ศึกษาหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พ.ศ. 2546  ของกรมวิชาการ 
 4. ศึกษาแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาล  2  ของสํานักการศกึษา  กรุงเทพมหานคร 
 5. กําหนดสาระการเรียนรูจากแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลศึกษาปที่  2  
ภาคเรียนที่ 2 ตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาล  2  ของบริษัทการศึกษากรุงเทพมหานคร 
สาระสิ่งตาง ๆ รอบตัว  จํานวน  24  เรื่อง  ดังนี้ 
  5.1 อาหารดีมีประโยชน 
        - อาหารหลัก  5  หมู 
           - ผัก 
        - ผลไม 
  5.2 บาน 
        - บาน 
        - สวนในบาน 
        - เครื่องครัว 
  5.3 ยานพาหนะ 
        - ทางอากาศ 
        - ทางน้ํา 
        - ทางบก 
  5.4 ของเลน ของใช 
        - ของเลน 
        - ของใชในบาน 
        - เครื่องมือทําสวน 
  5.5 พืช 
        - ตนไม 
        - ดอกไม 
        - สมุนไพร 
  5.6 สี 
        - สีธรรมชาต ิ
        - การผสมสี 
        - การลงสี 
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  5.7 เวลา 
        - เวลา (เม่ือวานนี้, วันนี้, วันพรุงน้ี) 
        - นาฬิกา 
        - กลางวัน, กลางคืน 
  5.8 วิทยาศาสตรนารู 
        - อุปกรณใหความรอน 
        - การคลายรอน 
        - แมเหล็ก 
 6. ออกแบบแผนการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  แตละสาระที่เลือกในแตละ
หัวเรื่อง  ซึ่งในแตละแผนมสีวนประกอบ  ดังนี้ 
  6.1 มโนทัศนที่ตองเรียน 
  6.2 จุดประสงคการสอน 
  6.3 วิธีการคิด โดยใชเทคนคิกระตุนการคิด 
  6.4 สรุปการเรียนรู 
  6.5 ขั้นตอนการดําเนินการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิ 
   6.5.1 การกระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนัย  เปนการถายทอดความคิดออกมา
เปนคําพูด  คิดวิธีใหมากกวา  1  วิธี  เกดิแนวคิดใหมและมีการคิดนอกกรอบ 
   6.5.2 การใชคําถามปลายเปด  เปนการตั้งคําถามที่สามารถตอบไดหลากหลาย 
   6.5.3 การใหสืบคนความรู  เปนการใหไดมาซึ่งขอมูลโดยวิธีการตาง ๆ  เชน 
สนทนา  ถาม  ดูหนังสือ  สัมภาษณ 
   6.5.4 การอภิปรายความคดิ  เปนการตรวจสอบ  ทบทวน  เชน  จากการพูด
สัญลักษณ 
  6.6 แนวการประเมินภาพการสอน 
 
 วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิ 
 1. นําแผนการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุนการคิดที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอ  
รองศาสตราจารย ดร.กุลยา  ตันติผลาชีวะ  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ผูพัฒนารูปแบบกิจกรรมเสริมประสบการณ  กอนนําเสนอ
ผูเชี่ยวชาญ 
 2. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิดที่ผูวิจัยสรางขึ้น
ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณา  เนื้อหาความสอดคลองระหวางเนื้อหา  จุดประสงค  กิจกรรม  สื่อ
การเรียนรูและการประเมินผล  จํานวน  3  ทาน  ดังรายนามตอไปน้ี 
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  2.1 อาจารยอุดมศักดิ์  นาดี  อาจารยฝายวดัประเมินผล 
         กองวิชาการ 
         สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
  2.2 ผศ.ดร.อัญชลี  ไสยวรรณ  อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
         มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
         กรุงเทพมหานคร 
  2.3 อาจารยลักษณา  ฤทธาคนี  อาจารยสอนระดับการศึกษาปฐมวัย 
         โรงเรียนสามเสนนอก 
         สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 3. นําแผนการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุนการคิด  ที่ผานการตรวจสอบจาก
ผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําโดยใชเกณฑความเห็นตรงกัน  2  ใน  3  ซึ่งในการวิจัย
ครั้งนี้  ไดปรับปรุงแกไข  แผนการจัดกิจกรรม  ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญทัง้  3  ทานดังน้ี 
  -  ปรับจุดประสงคเปลี่ยนจากสนทนาเกี่ยวกับเปนบอก 
  -  ปรับขั้นสรปุใหสอดคลองกับจุดประสงค 
 4. นําแผนการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุนการคิด  ไปทดลองใช (Try Out)  กับ 
เด็กปฐมวัยชัน้อนุบาลปที่  2  อายุ  5 - 6  ป ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน  เพื่อศึกษา
ความเหมาะสมและความชดัเจนของขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิกระตุน
การคิดสําหรับเด็กปฐมวัย  ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดนําแผนการจัดกิจกรรมไปทดลองใชกบัเด็ก
ชั้นอนุบาลปที ่ 2  โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล) ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 30 คน  
เปนเวลา  1  สัปดาห  พบวา  เด็กสามารถทํากิจกรรมได  การใชอุปกรณมีความเหมาะสม  แตเด็ก
คอนขางขาดความมั่นใจในการทาํกิจกรรม  ยังสับสนในการแบงกลุมและยังขาดทักษะในการทํางาน
เปนกลุม  มีการแยงอุปกรณกัน  เวลาใหแสดงความคิดเห็นก็ไมกลาตอบและขัน้ตอนการทํากิจกรรม
ตาง ๆ  เด็กบางคนคอยลอกเลียนแบบของเพ่ือนและขั้นสรุปเด็กสวนใหญจะน่ิงเฉย  ผูวิจัยปรบั
กระบวนการสอนโดยใหมีการทําขอตกลงในการทํางานและสรางความเปนกันเองกับเด็กเพื่อใหกลา
แสดงออกและรูจักผอนคลาย  กระตุนใหคิดมากดวยการลงมือปฏิบัต ิ
 5. ทําเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  เพ่ือใชกับ
กลุมตัวอยางตอไป 
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 การสรางแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสาํหรับเด็กปฐมวัย 
 แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทดสอบให
เด็กไดลงมือกระทําจริงกับกจิกรรม  ซึ่งมีขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล
ของเด็กปฐมวยั  ดังนี้ 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย
และแบบทดสอบที่มีความสอดคลองกับทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยของ จิรพร ไชยเผือก (2540)  
พรเพ็ญ  ศรีวริัตน (2546) อัญชลี  ไสยวรรณ (2548) ซึ่งนํามาปรับใหเหมาะสมเพื่อเปนแนวทางใน
การสรางแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลืน่ไหลของเด็กปฐมวัย 
 2. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาสรางแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล    สาํหรับ
เด็กปฐมวัย  โดยจะวัดกอนและหลังการจดักิจกรรม  ประกอบดวยแบบทดสอบทกัษะการคิดแบบ 
ลื่นไหลของเดก็ปฐมวัย  ขอสอบมี  4  ชุด  ประกอบดวย  12  สถานการณ รวมทั้งสิ้น 12 ขอคําถาม   
โดยจัดเปนขอคําถามเกินสถานการณ  1  ขอ  เพ่ือใหผูเชี่ยวชาญพฒันา  ประกอบดวย 
      ชุดที่  1   แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล   
     ดานการใชถอยคํา    จํานวน  3  ขอ 
  ชุดที่  2   แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล   
     ดานการใชถอยคําสัมพันธ   จํานวน  3  ขอ 
  ชุดที่  3   แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล   
     ดานการเรียงถอยคํา    จํานวน  3  ขอ 
  ชุดที่  4   แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล   
     ดานการใชความคิด    จํานวน  3  ขอ 
 
 3. กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
  -  ใชกับแบบทดสอบชุดที่  1  และแบบทดสอบชุดที่  2 
   เด็กตอบไดถกูตอง 
    9 - 10  คําตอบขึ้นไป หมายถึง เด็กได  5  คะแนน 
    7 - 8    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  4  คะแนน 
    5 - 6    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  3  คะแนน 
    3 - 4    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  2  คะแนน 
    1 - 2    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  1  คะแนน 
   เด็กไมไดตอบหรือตอบผิด หมายถึง เด็กได  0  คะแนน 
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  -  ใชกับแบบทดสอบชุดที่  3  และแบบทดสอบชุดที่  4 
   เด็กตอบไดถกูตอง 
    5  คําตอบขึ้นไป  หมายถึง เด็กได  5  คะแนน 
    4  คําตอบ   หมายถึง เด็กได  4  คะแนน 
    3  คําตอบ   หมายถึง เด็กได  3  คะแนน 
    2  คําตอบ   หมายถึง เด็กได  2  คะแนน 
    1  คําตอบ   หมายถึง เด็กได  1  คะแนน 
   เด็กไมไดตอบ   หมายถึง เด็กได  0  คะแนน 
 

 4. สรางคูมือประกอบคําแนะนําในการใชแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของ 
เด็กปฐมวัย 
 
  วิธีหาคุณภาพของแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย 
  1. นําแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัยทีผู่วิจัยสรางขึ้นไปให 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  ความสอดคลองกับจุดประสงคจํานวน  3  ทาน     
ดังรายนามตอไปน้ี 
   1.1 อาจารยอุดมศักดิ์  นาดี   อาจารยฝายวดัประเมินผล 
            กองวิชาการ 
            สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
   1.2 ผศ.ดร.อัญชลี  ไสยวรรณ     อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
            มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
          กรุงเทพมหานคร 
   1.3 อาจารยณัฏฐชนินาถ  ปณณวัฒนกณิกา   อาจารยสอนระดับการศึกษาปฐมวัย 
            โรงเรียนสามเสนนอก 
            สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
  2. นําแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัยทีผ่านการตรวจสอบจาก 
ผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข  แบบประเมินตามคําแนะนําและขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  โดยใช
เกณฑพิจารณาความเห็นตรงกันของผูเชี่ยวชาญ  2  ใน  3  ทาน  ดังตอไปน้ี 
   +1  หมายถึง เม่ือผูเชี่ยวชาญเห็นวาสอดคลอง 
    0   หมายถึง เม่ือผูเชี่ยวชาญไมแนใจ 
   -1  หมายถึง เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความเห็นไมสอดคลอง 
  3. ผูวิจัยเลือกขอสอบที่ผูเชีย่วชาญเห็นตรงกันมากที่สุดไว  8  ขอ  จากผูเชี่ยวชาญ   
2  ใน  3  ทาน  ดังนี้ 
   -  ปรับเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบในแตละชดุ 
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     แบบทดสอบชดุที่  1  และแบบทดสอบชดุที่  2 
     เด็กตอบไดถกูตอง 
      9 - 10  คําตอบขึ้นไป หมายถึง เด็กได  5  คะแนน 
      7 - 8    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  4  คะแนน 
      5 - 6    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  3  คะแนน 
      3 - 4    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  2  คะแนน 
      1 - 2    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  1  คะแนน 
     เด็กไมไดตอบหรือตอบผิด หมายถึง เด็กได  0  คะแนน 
 
     แบบทดสอบชดุที่  3  และแบบทดสอบชดุที่  4 
     เด็กตอบไดถกูตอง 
      5  คําตอบขึ้นไป  หมายถึง เด็กได  5  คะแนน 
      4  คําตอบ  หมายถึง เด็กได  4  คะแนน 
      3  คําตอบ  หมายถึง เด็กได  3  คะแนน 
      2  คําตอบ  หมายถึง เด็กได  2  คะแนน 
      1  คําตอบ  หมายถึง เด็กได  1  คะแนน 
     เด็กไมไดตอบ   หมายถึง เด็กได  0  คะแนน 
 
  4. หาความสอดคลองของแบบทดสอบโดยนําแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
ของเด็กปฐมวยัไปใหผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน  ลงความเห็นและใหคะแนนแบบทดสอบแลวนําคะแนนที่
ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมและจุดประสงค  IOC  เทากับ  .50  
ขึ้นไปถือวาใชได (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526 : 89)  ซึ่งในการศึกษาในครั้งน้ีไดคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรมเทากับ  0.67 – 1.00 
  5. แบบทดสอบทักษะการคดิแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวยั  ไปทดลองใช (Try Out)  
กับนักเรียนชัน้อนุบาลปที่  2  อายุ  5 - 6  ป  โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล) สังกัด
สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน  เพ่ือหาคุณภาพของ
แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสาํหรับเด็กปฐมวัย 
  6. แบบทดสอบทักษะการคดิแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวยัที่ผานการทดลองมาใชตรวจ
ใหคะแนนตามเกณฑ  คือ  เกณฑการใหคะแนนที่ใชกบัแบบทดสอบชุดที่ 1 และชุดที่ 2    
เด็กตอบไดถกูตอง  9 - 10  คําตอบขึ้นไป  ได  5  คะแนน , 7 – 8  คําตอบ  ได  4  คะแนน ,  
5 – 6  คําตอบ  ได  3  คะแนน , 3 – 4  คําตอบ  ได  2  คะแนน , 1 – 2  คําตอบ  ได  1  คะแนน , 
ไมไดตอบหรือตอบผิด  ได  0  คะแนน  และเกณฑการใหคะแนนที่ใชกับแบบทดสอบชุดที่ 3 และ
ชุดที่ 4  เด็กตอบไดถูกตอง  5  คําตอบขึน้ไป   ได  5  คะแนน , 4  คําตอบ  ได  4  คะแนน 
3  คําตอบ  ได  3  คะแนน , 2  คําตอบ  ได  2  คะแนน , 1  คําตอบ  ได  1  คะแนน 
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เด็กไมไดตอบ  ได  0  คะแนน  แลววิเคราะหแบบทดสอบรายขอเพ่ือหาความยากงาย (P)  
ระหวาง  .20 - .80  โดยผูวิจัยคัดเลือกแบบทดสอบทกัษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัยที่มีคา
ความยากงาย (P) 0.42 – 0.50  เหมาะสมสําหรับใชในการทดลอง  จํานวน  8  ขอ  ดังนี้ 
     ชุดที่  1  ดานการใชถอยคํา  จํานวน  2  ขอ 
     ชุดที่  2  ดานการใชถอยคําสัมพันธ จํานวน  2  ขอ 
     ชุดที่  3  ดานการเรียงถอยคํา  จํานวน  2  ขอ 
     ชุดที่  4  ดานการใชความคดิ  จํานวน  2  ขอ 
  7. นําแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  ไปหาคาอํานาจจําแนก
รายขอ (Item – Total Correlation) โดยใชสูตรสหสัมพันธของเพียรสนั (Pearson Product – 
Moment Correlation ) ของ บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  (2547 : 166)  โดยมีคาอํานาจจําแนก  
รายขอที่  .84 –  .96  ไดคาความเที่ยงของแบบทดสอบเทากับ  .98 
  8. นําแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัยไปใชกับกลุมตัวอยาง
ตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ี   ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย  One - Group  
Pretest - Posttest  Design (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 249) ตามตาราง  ดังนี้ 
 
ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
ทดลอง T1 X T2

 
 เม่ือ  T1  แทน การทดสอบกอนการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด 
   X  แทน การดําเนินการรูปแบบการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุน 
      การคิด 
   T2  แทน การทดสอบหลังการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด 
  
 ขั้นตอนในการศึกษาคนควา 
 1. ผูวิจัยทําการทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย (Pretest) กอนทดลอง 
 2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุนการคิด 
 3. ผูวิจัยทําการทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย (Posttest) หลังเสร็จสิ้น
การทดลอง 
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ี  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  ดังนี้ 
 1. ผูวิจัยทําการทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย (Pretest) กอนทดลอง 
 2. ผูวิจัยทําการดําเนินการทดลองในกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  ใชเวลา
ทดลอง  8  สัปดาห   สัปดาหละ  3  วัน  ในวันอังคาร  วันพุธและวันพฤหัสบด ี วนัละ  30  นาที  
รวม  24  ครั้ง  ในชวงเวลา  09.30 - 10.00 น.  ผูวิจัยดําเนินขั้นตอนในการทํากิจกรรมการเรียน 
การสอน  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  ดังตาราง 
 
ตาราง  2 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนในการทดลอง 
 

เทคนิคกระตุนการคิด 

 
สัปดาห

ที่ 

 
วัน 

 
สาระการเรียนรู 

เวลา 09.30 - 10.00 น. 

กา
รก

ระ
ตุน

ให
หา

 
คํา

ตอ
บแ

บบ
อเ
นก

นยั
 

กา
รใ
ชค

ําถ
าม

ปล
าย

เป
ด 

กา
รใ
หส

ืบค
นค

วา
มร

ู 

กา
รอ

ภิป
รา
ยค

วา
มค

ิด 
1 

 
วันอังคาร 
วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

อาหารดีมีประโยชน 
   - อาหารหลัก 5 หมู 
   - ผัก 
   - ผลไม 

 
 
* 
* 

 
 
* 
* 

 
* 

 
* 

2 

 
วันอังคาร 
วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

บาน 
   - ลักษณะของบาน 
   - สวนในบาน 
   - เครื่องครัว 

   
* 
* 
* 

 
* 
* 
* 

3 

 
วันอังคาร 
วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

ยานพาหนะ 
   - ทางอากาศ 
   - ทางน้ํา 
   - ทางบก 

 
* 
* 
* 

 
* 
* 
* 
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ตาราง  2 (ตอ) 
 

เทคนิคกระตุนการคิด 

 
สัปดาห

ที่ 

 
วัน 

 
สาระการเรียนรู 

เวลา 09.30 - 10.00 น. 

กา
รก

ระ
ตุน

ให
หา

 
คํา

ตอ
บแ

บบ
อเ
นก

นยั
 

กา
รใ
ชค

ําถ
าม

ปล
าย

เป
ด 

กา
รใ
หส

ืบค
นค

วา
มร

ู 

กา
รอ

ภิป
รา
ยค

วา
มค

ิด 

4 

 
วันอังคาร 
วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

ของเลน ของใช 
   - ของเลน 
   - ของใชในบาน 
   - เครื่องมือทําสวน 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
 
 
* 

 
 
 
* 

5 

 
วันอังคาร 
วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

พืช 
   - ตนไม 
   - ดอกไม 
   - สมุนไพร 

   
* 
* 
* 

 
* 
* 
* 

6 

 
วันอังคาร 
วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

สี 
   - สีธรรมชาต ิ
   - การผสมสี 
   - การลงส ี

 
* 

 
* 

 
 
* 
* 

 
 
* 
* 

7 

 
วันอังคาร 

 
วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

เวลา 
   - เวลา (เม่ือวานนี้ ,วันนี้ 
,วันพรุงนี้) 
   - นาฬิกา 
   - กลางวัน, กลางคืน 

 
* 
 
* 

 
* 
 
* 

 
 
 
 
* 

 
 
 
 
* 

8 

 
วันอังคาร 
วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

วิทยาศาสตรนารู 
   - อุปกรณใหความรอน 
   - การคลายรอน 
   - แมเหล็ก 

 
* 
* 

 
* 
* 

 
 
 
* 

 
 
 
* 

 
หมายเหตุ  
            * หมายถึง  ทักษะหลักที่สัมพันธกับจุดประสงคเรื่องยอยที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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 3. ผูวิจัยดําเนินการทดลองครบสัปดาหที ่ 8  ผูวิจัยทําการทดลองทักษะการคิดแบบ 
ลื่นไหลของเด็กปฐมวัยทีเ่ปนกลุมตวัอยาง (Posttest) ซ่ึงเปนแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลืน่ไหล  
ชุดเดียวกับทีใ่ชทดสอบครัง้แรกกอนการทดลอง  แลวนํามาตรวจคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว 
 4. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  นําไปวิเคราะห 
ขอมูลดวยวธิทีางสถิตติอไป 
 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล   
 1. หาคาสถิตพ้ืินฐานเพื่อหาระดับพัฒนาการของทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเดก็ปฐมวัย 
กอนและหลังการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนความคิด  แลวนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยและ
ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิค
กระตุนการคดิเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  โดยใชเทคนคิกระตุนการคิดโดย
ใชคาแจกแจง  t  แบบ  Dependent  Samples 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหเคร่ืองมือและขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการศกึษาครั้งน้ี  ผูวิจัยใชการวิเคราะหดวยเครื่องคอมพิวเตอร  
โดยใชในการวิเคราะหคาสถิติดังน้ี 
 1. หาคาเฉลี่ย 
 2. หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 3. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังจากจัดกิจกรรม  โดยใช
เทคนิคกระตุนการคิด  เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเดก็ปฐมวัย  โดยใชคาแจกแจง        
t  แบบ  Dependent  Samples 
 
 1. สถิติที่ใชหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1 หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ  โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวาง 
พฤติกรรมกับจุดประสงคโดยคํานวณจากสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526 : 89) 
 

     
N

R
IOC ∑=  

 
 เม่ือ      IOC      แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกบัจุดประสงค 
                     แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด ∑R

                      N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  1.2 หาคาความยากงาย (Difficulty) ของแบบทดสอบทกัษะการคิดแบบลื่นไหลของ 
เด็กปฐมวัย 
                     
      

N
RP =  

 
 เม่ือ      P       แทน  คาความยากของแบบทดสอบแตละขอ 
                   R   แทน  จํานวนคนที่ทาํขอน้ันถูก 
                      N   แทน จํานวนคนที่ทาํขอน้ันทั้งหมด        
                     
  1.3 หาคาอํานาจจําแนกรายขอ (Item – Total Correlation) โดยใชสตูรสหสัมพันธ
ของเพียรสัน (Pearson Product – Moment Correlation ) โดยใชสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  
2547 : 166) ดังน้ี 
 

   rxy =    [ ][ ])()(
))((

2222 yyNxxN
yxxyN
∑−∑∑−∑

∑∑−∑
 

      
  เม่ือ      N      แทน  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
                    X  แทน  คะแนนของขอคําถาม 
                       Y  แทน คะแนนผลรวมของขออ่ืน ๆ ที่เหลือทุกขอ       
 
 2. สถิติที่ใชวเิคราะหขอมูล 
  2.1 หาคาเฉลีย่  (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 
2538 : 7) ดังน้ี 
   

 
N

X
X ∑=  

 
 เม่ือ      X       แทน  คะแนนเฉลี่ย 
                     แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด ∑X

                      N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง        
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  2.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  โดยคํานวณจากสูตร 
(ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ. 2538 : 79) ดังน้ี 
 

    S  =   
)1N(N

)x(xN 22

−

−∑ ∑  

  
 เม่ือ      S      แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
              N     แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง  
                แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด    
   ∑  แทน   กําลังสองของผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละคน 

∑X
2X

       ในกลุมตวัอยาง 
 
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  การเปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรม  โดยใช
เทคนิคกระตุนการคิด  โดยใชคาแจกแจง  t  แบบ  Dependent  Samples  (ลวน  สายยศและ
อังคณา  สายยศ. 2538 : 104)  ดังน้ี 
 

    
( )
1N

DDN

D
t

22

−

−
=

∑ ∑
∑  

 
 เม่ือ      t       แทน  คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t-distribution 
              D      แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
               N     แทน  จํานวนคูของคะแนน   
   ∑D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและ 
       หลังการทดลอง 
   ∑D2  แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของระหวางกอน 
       และหลังการทดลอง 
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 4. การแปลผลระดับการพฒันาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย 
  4.1 คะแนนภาพรวมของทกัษะการคิดแบบลื่นไหล  คะแนนเต็ม  40  คะแนน 
เกณฑแปลผลแบงเปน  4  ชวง  ดังนี้ 
   คะแนนระหวาง 31 – 40  หมายความวา  ดีมาก 
   คะแนนระหวาง 21 – 30  หมายความวา  ดี 
   คะแนนระหวาง 11 – 20  หมายความวา  พอใช 
   คะแนนระหวาง  0  – 10  หมายความวา  ควรปรับปรุง 
 
  4.2 คะแนนรายดานของทักษะการคิดแบบลื่นไหล  มี  4  ทักษะ  โดยแตละทักษะมี
คะแนนเต็ม  10  คะแนน  เกณฑการแปลผลแบงเปน  4  ชวง  มีดังนี้ 
   คะแนนระหวาง 6.80 – 10    หมายความวา  ดีมาก 
   คะแนนระหวาง 4.20 – 6.70  หมายความวา  ดี 
   คะแนนระหวาง 2.60 – 4.10  หมายความวา  พอใช 
   คะแนนระหวาง 0     – 2.50  หมายความวา  ควรปรบัปรุง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยจึง
กําหนดสัญลักษณและอักษรตาง ๆ  ดังน้ี 
 N  แทน  จํานวนนักเรียน 
 S.D. แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 X   แทน  คะแนนเฉลี่ยของคะแนน 
 t  แทน  อัตราสวนคาวกิฤตที่ใชพิจารณาในการแจกแจงแบบ  t 
 p  แทน  คาความนาจะเปน 
 **  แทน  นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล  โดยคํานวณการเปรยีบเทียบผลของการใชเทคนิค
กระตุนการคดิที่มีตอทักษะการคิดแบบลืน่ไหลของเด็กปฐมวัย  ดานการหาคะแนนเฉลี่ย  ความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบคา  t  การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะห
ขอมูลในการทดลองครั้งน้ี  ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 ตอนที่  1  ระดับพัฒนาการทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
 ตอนที่  2  เปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



54 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่  1  ระดับการพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
 
ตาราง  3  ระดับการพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  กอนการทดลองและ 
   หลังการทดลอง  ภาพรวมและระดับพัฒนาทักษะการคิด 
 

ทักษะ  X  S.D. ระดับพัฒนาทักษะการคดิ 
กอน 1.67 1.63 ควรปรบัปรุง 1. การใชถอยคํา 
หลัง 5.13 1.46 ดี 
กอน 0.87 1.25 ควรปรบัปรุง 2. การใชถอยคําสัมพันธ 
หลัง 3.27 1.53 พอใช 
กอน 0.67 0.98 ควรปรบัปรุง 3. การเรียงถอยคํา 
หลัง 2.67 1.40 พอใช 
กอน 0.73 1.34 ควรปรบัปรุง 4. การใชความคิด 
หลัง 3.20 1.32 พอใช 
กอน 3.93 4.48 ควรปรบัปรุง รวม 
หลัง 14.27 4.71 พอใช 

 
 จากตาราง  3  แสดงใหเห็นวา  ระดับทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  กอนการ
ทดลองอยูในระดับควรปรับปรุง  ทั้ง  4  ดาน  หลังจากทดลอง  พบวา  เด็กปฐมวยัมีการพัฒนา
ทักษะการคิดแบบลื่นไหลในดานการใชถอยคําสัมพันธ  การเรียงถอยคําและการใชความคิดอยูใน
ระดับพอใช  สวนดานการใชถอยคํามีการพัฒนาทักษะการคิดอยูในระดับดี 
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ตอนที่ 2  เปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
2.1  ภาพรวม 

 
ตาราง  4  เปรียบเทียบคะแนนกอนการทดลองและหลังการทดลอง  จําแนกตามทักษะ  
 

ทักษะ  X  S.D. t p 
กอน 1.67 1.63 

1. การใชถอยคํา 
หลัง 5.13 1.46 

12.67** .000 

กอน 0.87 1.25 
2. การใชถอยคําสัมพันธ 

หลัง 3.27 1.53 
7.86** .000 

กอน 0.67 0.98 
3. การเรียงถอยคํา 

หลัง 2.67 1.40 
6.18** .000 

กอน 0.73 1.34 
4. การใชความคิด 

หลัง 3.20 1.32 
8.49** .000 

กอน 3.93 4.48 
รวม 

หลัง 14.27 4.71 
15.84** .000 

 

 
 จากตาราง  4  พบวา  คา  t  และคาเฉลีย่ของเด็กกอนและหลังการเรียน  โดยใชเทคนิค
กระตุนการคดิ  ในตารางแสดงใหเห็นวา  การใชเทคนคิกระตุนการคิด  ชวยใหเด็กมีการพัฒนา
ทักษะการคิดแบบลื่นไหลสงูขึ้นและคาคะแนนความแตกตาง  กอนและหลัง  มีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01 
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การพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
จําแนกรายดาน 
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ภาพประกอบ  4  กราฟแสดงการเปรียบเทียบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัยกอนและ 
   หลังการทดลอง 

 
 จากกราฟ  แสดงใหเห็นวา  ทักษะการคดิแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดั
กิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  เม่ือพิจารณาเปนรายทักษะ  พบวา  หลังจากไดรับการจัด
กิจกรรมโดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  เด็กมีพัฒนาการดานทักษะการคิดแบบลืน่ไหลสูงขึ้น 
กอนการทดลองทุกทักษะ 
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บทที่ 5 
สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 ในการศึกษาคนควาเรื่องผลการใชเทคนคิกระตุนการคิดที่มีตอทักษะการคิดแบบลื่นไหล
ของเด็กปฐมวยั  สรุปสาระสาํคัญและการศึกษาไวดังน้ี 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือศึกษาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัดกิจกรรม  โดย
ใชเทคนิคกระตุนการคิด 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัด
กิจกรรมโดยใชเทคนิคกระตุนการคิด 
 
ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาครั้งน้ีจะเปนแนวทางสําหรับคร ู ในการใชนวตักรรมการเรยีนการสอนโดยการ
นําเทคนิคกระตุนการคิดมาใชใหเหมาะสมกับพัฒนาการและศักยภาพของเด็กปฐมวยั  โดยเนนการ
พัฒนาทักษะการคิดแบบลืน่ไหลใหกับเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยที่ไดจะเปนแนวทางใหครูและผูที่
เกี่ยวของไดพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณใหม ๆ ใหแกเด็กปฐมวัย  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัยใหเปนไปตามจดุประสงคของการศึกษาตามแนวการปฏรูิปการเรียนรูใหมีประสิทธภิาพที่
ครูสามารถนําไปประยุกตใชในการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดดานตาง ๆ ได 
 
สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิดมีทกัษะการคิดแบบ 
ลื่นไหลหลังการทดลองแตกตางจากกอนการทดลอง 
 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

1. การกําหนดกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง  อายุ  5 – 6 ป  ซ่ึงเรียน 

อยูในชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนสามเสนนอก  
(ประชาราษฎรอนุกูล)  สํานักงานเขตดินแดง  สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  ซ่ึงไดมาโดย
การสุมกลุมตวัอยางดวยการจับฉลากมา  1  หองเรียน  จากจํานวน  6  หองเรียน  แลวทดสอบทัง้
ชั้นเรียน  เพ่ือเลือกเด็กที่ไดคะแนนในการทดสอบนอยทีสุ่ด  15  คนแรกมาเปนกลุมทดลอง 
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2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
2.1 แผนการจัดกิจกรรม  โดยการใชเทคนิคกระตุนการคดิแบบทดสอบทักษะการคดิ 

แบบลื่นไหลสาํหรับเด็กปฐมวัย  ที่มีคาความเชื่อม่ัน  .98 
3. ขั้นตอนในการศึกษาคนควา 

3.1 ขอความรวมมือกับผูบริหารโรงเรียนในการทําวิจัย 
3.2 ชี้แจงใหครูประจําชั้นทราบรปูแบบงานวิจัยและขอความรวมมือในการทํางาน 
3.3 สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางเปนระยะเวลา  1  สัปดาห 
3.4 กอนทําการทดลอง  ผูวิจัยทําการทดสอบทักษะการคดิแบบลื่นไหลของ 

เด็กปฐมวัย (Pretest) กอนการทดลอง 
3.5 ดําเนินการทดลองในกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิดใน 

เวลาทดลอง  8  สัปดาห  สัปดาหละ  3  วัน  ในวันอังคาร  วันพุธและวันพฤหัสบดี  วันละ   
30  นาที  ทําการทดลองในชวงเวลา  09.30 – 10.00 น. รวม  24  ครั้ง  วันที่ 7 มกราคม 2551 –  
วันที่ 29 กุมภาพันธ 2551 

3.6 เม่ือสิ้นสุดการทดลอง  ผูวิจัยทําการทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของ 
เด็กปฐมวัย  หลังการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกนักับ
ที่ใชทดสอบกอนการทดลอง  ทําคะแนนที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถติิตอไป 

4. การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ  ดังนี้ 
4.1  หาคาสถิติพ้ืนฐานแสดงคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
4.2  เปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัยกอนและ      

หลังการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  โดยใช  t – test  Dependent  Samples 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

1. การพัฒนาการทักษะการคดิแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวยั  หลังการจัดกิจกรรม 
โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิ  โดยภาพรวมและจําแนกตามทักษะดานการใชถอยคําสัมพันธ   
การเรียงถอยคําและการใชความคิดอยูในระดับพอใช  ยกเวนการใชถอยคําอยูในระดับดี 

2. พัฒนาการทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัยหลงัการจัดกิจกรรม 
โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิสูงขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
 จากผลการศกึษาพบวา  เด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองมีการพัฒนาทักษะการคิด
แบบลื่นไหลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  และอยูในระดับพอใช  โดยเฉลีย่สูง
กวากอนการทดลองเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนคิ
กระตุนการคดิ  สงผลใหเด็กปฐมวัยมีทักษะการคิดแบบลื่นไหลสูงขึน้  ซึ่งสามารถอภิปรายไดดังนี้ 
 1.  ลักษณะของกิจกรรม  โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิ  เปนการจัดกิจกรรมใหเด็กได
แสดงออกผานการลงมือกระทํา  ใหเด็กไดคนหาคําตอบดวยตนเอง  ซึ่งแตละขั้นตอนมีผลตอการคิด
ดังนี้   
  1.1  ขั้นกระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนยั  ในการจัดกิจกรรมกระตุนการคิด  
ผูวิจัยใชสื่อประกอบคําถาม  เชน  นิทาน  ของจริง  ของจําลอง  ภาพ  เกม  งานศิลปะ  ปรศินา 
คําทาย  เพ่ือกระตุนจูงใจ  สรางความสนใจใหกับเด็กและใหความรูแกเด็กตามจุดประสงคการสอน  
โดยใหเด็กตอบคําถามอยางอิสระ  ซึ่งสื่อการเรียนจะชวยทําใหเร่ืองหรือสาระที่เรยีนเปนรูปธรรม  
เกิดความเขาใจมากขึ้น (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2547 ก : 13) อีกทั้งคําถามที่ครูใชถามประกอบสื่อ 
จะเปนคําถามปลายเปดทีใ่ชคําถามวาอยางไร  ทําไม  เพราะเหตุใด  ตัวอยางเชน  การจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  สาระเรื่องผลไม  ผูวิจัยนําตะกราผลไมมาใหเด็ก
สังเกต  คําถามที่ใช คือ ผลไมที่เด็ก ๆ รับไปมีอะไรบาง  นอกจากผลไมที่เห็นอยูในตะกรา  นักเรียน
เคยเห็นผลไมอะไรอีกบาง  การตั้งคําถามเปนการกระตุนใหเด็กคิดและตอบคําถามอยางอิสระและ
เด็กจะตอบคําถามที่แตกตางกันออกไปตามความคิดของตนเอง  ทําใหเด็กมีความคิดหลากหลายขึ้น 
ซึ่งวิลเลี่ยม  กลาววา  การจัดกิจกรรมของครูเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กจะตองใช
คําถามยั่วยุ  กระตุนใหตอบ  เราความรูสึกนึกคิด  ใหเด็กคนควาใหไดความหมายลึกซึ้ง  คําถาม
ตองไมมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียว  แตมีหลายคําตอบ  โอกาสที่เด็กจะตอบไดถูกมีมาก  เปน
คําถามที่มักจะลงทายวา  ทําไม  มีประโยชนอยางไรบาง  เด็ก ๆ มีวิธีการใดบาง  เปนตน  การถาม 
คือ  การบูรณาการ  เพ่ือพัฒนาไปสูการคิดและโครงสรางของกระบวนการคิด  ทาํใหผูเรียนได
ไตรตรองความคิด  จินตนาการและการเรยีนรูการใชคําถามปลายเปด  ถามใหเด็กคิด  เด็กจะไดมี
โอกาสอธิบาย  แสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึก  ซึ่งจะเปนการกระตุนใหเด็กเกิดความคิด
สรางสรรคและพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเดก็ปฐมวัย (กรรณิการ  กลิ่นหวาน. 2547 : 77)  
สอดคลองกับการศึกษาของละมุล  ชัชวาล (2543 : 70) ที่พบวา  เดก็ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การละเลนพ้ืนบานไทยประกอบคําถามปลายเปด  มีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้น  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .01  ดังนั้น  จะเห็นไดวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนคิ
กระตุนการคดิมีผลตอการพัฒนาทักษะการคิดแบบลืน่ไหลของเด็กปฐมวัยหลังทดลองสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แตสวนทีเ่ปนปญหาทําใหการคิดไมพัฒนาสูระดับดี  อาจเปนไปได
วาเด็กไมไดรับการกระตุนอยางทั่วถึงทกุคน  เนื่องจากเวลาการเรียนบังคับตองใหทําตามตาราง 
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  1.2  การใชคําถามปลายเปด  เปนการกระตุนใหเด็กคิด  ซึ่งการที่ครูใชคําถาม
ปลายเปด  เปนการสรางใหเด็กคนหาคําอธิบายในกิจกรรมผสมสี  ครูใหเด็กอธิบายวาทําไมการผสม
จึงทําใหสีเปลีย่นแปลง  เด็กสามารถบอกสีที่ผสมได  เลาใหผูอ่ืนเขาใจได ซึ่งภพ  เลาหะไพบูลย 
(2542 : 20) กลาววา  การสื่อสารเปนความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต  การวัด  
การทดลองและจากแหลงอ่ืนมาจัดกระทําเสียใหม  โดยวิธีการตาง ๆ เพ่ือใหไดคําพูดที่เปนประโยค
ยาวขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับอารี  พันธมณี (2543 : 151 – 153) กลาววา  ทักษะการเรียงถอยคํา  เปน
ความสามารถในการใชวลี ประโยค  กลาวคือ  สามารถที่จะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว  เพ่ือใหได
ประโยคทีต่องการ  จากการวิจัยพบวา  บุคคลที่มีความคลองแคลวทางดานการแสดงออกสูงจะมี
ความคิดสรางสรรค  จะเห็นไดวาการใชเทคนิคกระตุนการคิด  โดยใหคนหาคําตอบแบบอเนกนยั  
การใชคําถามปลายเปด  สามารถพัฒนาทักษะการเรยีงถอยคําของเด็กปฐมวัยไดสูงขึ้น 
  1.3  การสืบคนความรู  ดวยการใหเด็กคนหาความรู  โดยลักษณะแทจริงตาม
ทฤษฎี  คือ  การใหเด็กไดรู  คนหาทิศทางจากการแกปญหา  เพ่ือใหไดขอมูลในหลาย ๆ ดาน  
ตัวอยางเชน  สาระการเรียนรูเร่ือง  สมุนไพร  เด็กบางคนมีประสบการณเดิมเร่ืองสมุนไพรก็จะ
สามารถบอกไดวาสมุนไพรที่ตนเองรูจักมีประโยชนอยางไร  มีวิธีการนําไปใชอยางไร  ซึ่งครูจะให
เด็กไดสืบคนความรูจากหองสมุดหรือจากการสัมภาษณจากบุคคลตาง ๆ  เพ่ิมเติมจากประสบการณ
เดิม  แตเน่ืองจากการจัดการเรียนการสอน  มีเง่ือนไขมาก  ตรงที่อุปกรณและสื่อการเรียนรูจํากัด  
จึงทําใหเด็กมีโอกาสใชทักษะความคิดนอยลง  แตคะแนนการคิดเพิ่มขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับอารี  
พันธมณี (2543 : 151 – 153) ที่กลาววา  ทักษะการใชความคิด  เปนความสามารถที่จะคิดสิ่งที่
ตองการภายในเวลาที่กําหนด  ความคลองแคลวในการคิดมีความสาํคัญตอการแกปญหา  เพราะใน
การแกปญหาจะตองแสวงหาคําตอบหรือวิธีแกไขหลายวิธีและตองนําวิธีการเหลานั้นมาทดลอง
จนกวาจะพบวิธีการทีถู่กตองตามที่ตองการ  ดังนั้นจึงเห็นไดชัดเจนวา  เด็กสามารถพัฒนาทักษะ
การใชความคดิ  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  กระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนัย  การสืบคนความรู
สามารถพัฒนาทักษะการใชความคิดของเด็กปฐมวัยไดสูงขึ้น 
  1.4  การอภิปรายความคิด  สามารถสรางเสริมความคดิไดในการจัดประสบการณ  
โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิ  ในแตละเรือ่ง  ผูวิจัยไดจัดใหเด็กเขากลุม  สรุปสิ่งที่เรียนรู  ดวยการ
ตั้งคําถามวา  เด็ก ๆ ไดเรียนรูอะไรและเรือ่งที่เรียนรูนั้น  เด็ก ๆ  มีตัวอยางแบบเดยีวกันหรือไม  ให
เสนอในชั้นเรยีนแลว  ครูถามความคิดเห็นวา  ผูใดตองการคัดคานหรือวาเห็นดวย  ใหเด็กแตละคน
ตอบ  ตัวอยางเชน  ในการสอนเรื่องผลไม  จุดประสงคในการเรียนเพื่อรูจักรสชาติของผลไม  เม่ือ
เด็กเรียนแลว  ครูถามเด็กวา สรุปผลไมมีรสอะไรบาง  ใหตอบทลีะคน  เสร็จแลวครูถามวารสชาติ
ของผลไมที่เด็ก ๆ  ตอบมีรสชาติอ่ืนอีกไดหรือไม  มีนักเรียนตอบวา รสฝาด  มีนักเรียนเห็นดวย
หรือไมเห็นดวย  มีคนเห็นดวย  ตอบวา  ตนเองก็เคยเจอผลไมที่มีรสฝาด  คือ  ฝรั่งบาน  สวนเด็กที่
คัดคาน  บอกวา  ไมมี  นอกจากรสฝาดยังมีรสชาติอ่ืนอีกหรือไม  เด็ก ๆ บอกวามีรสขม  คือ  
มะปริง  มีเด็กหลายคนไมเห็นดวย  แตก็มีบางคนเห็นดวย  จากนั้นครูและเด็ก ๆ ชวยกันสรุป
ประเด็นที่เปนความรูทัว่ไปรวมกัน  ในกิจกรรมนี้เปนการกระตุนความคิดของเด็กที่คอนขางยากและ
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ตองใชประสบการณในการทํากิจกรรม  ผูวิจัยไดปรับโดยครูใชคําถามปลายปดเขารวมมีผลทําใหมี
การยุติการคิดหรือยับยั้งการคิดได 
 
 2.  การพัฒนาการใชถอยคาํอยูในระดับดีอาจเปนไปไดวา 
  2.1 การใชถอยคํา  ในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชเทคนิคกระตุนการคิดนั้น
พบวา  เปนลกัษณะของการจัดกิจกรรมแบบเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกดานความรูจากการใช
ถอยคําอยางคลองแคลว  เด็กสามารถคนหาคําตอบทีเ่ปนขอมูลเกบ็ไวในสมองไวไดอยางรวดเร็ว   
มีปริมาณคําตอบไมซ้ําในเรือ่งเดียวกัน  เปนลักษณะของการจัดกิจกรรมแบบเปดโอกาสใหเด็กได
แสดงออกดานความรูจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมของเด็กเองจากสื่ออุปกรณที่เปนของจริง       
ของจําลอง  รูปภาพ  ที่เด็กสามารถสัมผัสไดเปนการจูงใจใหเด็กเรียนรูสาระที่ตองการ  เพ่ือสราง
ความรูความเขาใจหรือย้ําความรู  ความเขาใจในเรื่องทีเ่รียนไดมากขึ้น  จากการศึกษาครั้งน้ี  พบวา  
การเรียนทุก ๆ วัน  เด็กจะไดทักษะการใชถอยคําในการสื่อความคดิเกือบทุกสาระเปนสวนใหญ    
ไมวาจะเปนการสนทนาพูดคุย  ตอบคําถาม  แสดงความคิดรวมกัน  ดังนั้นจะเห็นไดวา  การจัด
กิจกรรมโดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  เปนการเรียนรูโดยสงผลตอทักษะการคิดดานการใชถอยคํา 
สอดคลองกับแนวคิดของอารี  พันธมณี (2543 : 151 – 153) ที่กลาววา  การใชถอยคําเปน
ความสามารถในการใชถอยคําอยางคลองแคลวน่ันเอง 
  จะเห็นไดวา  การจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิดนั่น  เด็กแตละคนไดใช
ทักษะการใชถอยคําทุก ๆ ครั้งที่เรียน  กลาวคือ  เด็กไดใชภาษาในการสื่อสาร  ในการตอบคําถาม  
การแสดงความคิดเห็น  ที่สอดคลองกับเนื้อหาสาระที่เรียน  ซึ่งการทดลองครั้งน้ีกลุมตัวอยาง  ไดมี
โอกาสกระทํา  คนควาหาความรูและสรางองคความรูดวยตนเอง  โดยไดมีการปฏิสัมพันธกับวตัถุ  
สื่ออุปกรณโดยตรง  เปนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหเด็กเรียนรูและคนพบดวยตนเอง  ซึ่ง
ลักษณะของการจัดกิจกรรมดังกลาว  นับวาเปนการฝกฝนทักษะการใชถอยคําใหเด็กตลอดเวลา  
ดังนั้นการใชเทคนิคกระตุนการคิด  การกระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนัย  การใชคําถามปลายเปด  
การสืบคนความรู  การอภิปรายความคดิ  ทําใหเด็กมีพัฒนาการดานทักษะการใชถอยคําสูงขึน้หลัง
การทดลองอยางเห็นไดชัด 
 
ขอสังเกตและการนําไปใช 
 ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาครั้งน้ี  พบวา  เด็กมีการพัฒนาทักษะการคิดแบบลืน่ไหลสูง
ขึ้นมาจากเหตุผลดังน้ี 
 1. การจัดกิจกรรม  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด  เปนกิจกรรมที่ใชประสาทสัมผัสทั้ง 5  
การลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ในการเรียนรูรูปแบบของกิจกรรมแตละกิจกรรมจะสอดคลอง
กับเนื้อหาสาระที่เรียนและสอดคลองกับทักษะการคิดแบบลื่นไหล  รวมทั้งเปนกิจกรรมที่เปดโอกาส
ใหเด็กไดแสดงออกทางความสามารถอยางเต็มที่ตามความสนใจและความถนัดตามธรรมชาติของ
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เด็กดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมประกอบอาหาร  จากการวาดภาพและการประดิษฐ  ฯลฯ  การจัด
กิจกรรมครูตองจัดใหกิจกรรม  แตละกิจกรรมนั้นตองใชเทคนิคกระตุนการคิดวธิตีาง ๆ  ใหสมดุลกัน  
ตัวอยางเชน  ถาวันที่  1  ครูใชเทคนิคกระตุนการคิดวธิีที่  1  การกระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนัย
กับวธิีที่ 2 การใชคําถามปลายเปด  วันที่  2  ครูควรจะใชเทคนิคกระตุนการคิดวธิทีี่  3  การสืบคน
ความรูกับวิธทีี่  4  การอภิปรายความคดิ  หรือครูสามารถใชเทคนคิวิธทีี่  2  การใชคําถาม
ปลายเปดกับวิธีที่  3  การสืบคนความรูก็ได  แลวแตความเหมาะสมกับกิจกรรมที่ครูตองการใหเด็ก
เรียนรู  ในแตละสัปดาหควรจะตองเวียนเทคนิคกระตุนการคิดใหครบทั้ง  4  วิธี 
 2. การใชคําถามในการกระตุนทักษะการคิดแบบลื่นไหล  มี  2  ลักษณะ  คือ  การใช
คําถามปลายเปด  ควรใชตอนจัดกิจกรรม  เหตุผลก็เพื่อใหเด็กไดระดมสมองใหคิดหลากหลาย  สวน
คําถามปลายปด  ควรใชเม่ือเด็กทํากิจกรรมไปแลว  เพราะเด็กคิดเหตุผลออกและเกิดการสะทอนคิด  
ซึ่งสรางการเรียนรูและการคดิที่ลื่นไหลใหกับเด็กมากขึน้ 
 3. การอภิปรายครูตองกระตุนใหเด็กคิดคนหาคําตอบมากกวาใหเด็กตอบลอย ๆ  และควร
ใหเด็กมีโอกาสตอบคําถามทุกคน 
 4. ในการใหเด็กทํากิจกรรมแตละรูปแบบครูควรใหเวลาในการทํากจิกรรมจนกวาเด็กจะทํา
กิจกรรมเสร็จ  เพราะวาเด็กแตละคนมีศักยภาพแตกตางกันและในการทํางานศิลปะหรือกิจกรรม
ประกอบอาหาร  ควรปลอยใหเด็กทําตามอารมณสุนทรีย  ไมควรจํากัดเวลามากเกินไป  ควร
ยืดหยุนเวลาตามความเหมาะสม  เพราะจะทําใหเด็กขาดความเชื่อม่ันและไปหยดุจินตนาการของ
เด็ก  เนื่องจากแตละกิจกรรม  เด็กจะตองมีโอกาสคิดและทุกคนควรไดคิด  เพราะฉะนั้นควรใหเวลา
กับเด็กทุกคนเทากัน 
 
ขอเสนอแนะในงานวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศกึษาและวิจัยผลของการใชเทคนิคกระตุนการคิด  เพ่ือพัฒนาความรูใน 
ระยะยาว  เพ่ือติดตามผลการทดลองที่สงผลตอทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย 
 2. ควรมีการศกึษาและวิจัยผลของทักษะการคิดแบบลืน่ไหลเปนรายบุคคลที่มีผลตอ
พัฒนาการดานอารมณ  สังคมและทักษะอื่น ๆ หรือในเชิงจิตวทิยา  เชน  การพัฒนาความเชื่อม่ัน
ของเด็กปฐมวยั 
 3. ควรมีการศกึษาผลการใชเทคนิคกระตุนการคิดที่มีตอทักษะการคดิแบบลื่นไหลทั้ง  
4 ทักษะ  ในหนวยการเรียนรู  เพ่ือพัฒนาทักษะอ่ืน ๆ ตอไป 
 4. ควรศึกษาวาจําเปนตองใช  4  เทคนคิหรือไม  มีผลตอการพัฒนานักเรียนอยางไร   
ถากลุมที่มีศักยภาพตางกัน 
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คูมือการใชแผนการเรียนรู  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด 
 
หลักการและเหตุผล 
 รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชเทคนิคกระตุนการคิด  มีเทคนิคที่สําคัญ 4 ประการ 
คือการกระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนัย  การใชคําถามปลายเปด  การใหสืบคนความรูและการ
อภิปรายการคิด  เปนวิธีการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยเนนกระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ใหผูเรียนกระทําดวยความคิดแสดงออก  โดยการพูดอธิบายเรียนรู  แบบรวมมือ 
เรียนรูดวยการคนพบและรูจักคิด  เกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการคิดแบบลื่นไหล  มีแนวคิดวาการสอนเปน
การสงเสริมใหผูเรียนกลาแสดงความคิด  ดานการใชถอยคํา  การหาคําสัมพันธ  การเรียงถอยคํา
และการใชความคิดดวยความเขาใจ  รูจักใชถอยคําในการพูดอธิบายซึ่งสิ่งที่ตนคดิ  ผูเรียนสามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนไดดี  ทั้งนี้ครูมีบทบาทในการกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  พรอมชี้แนะและ 
เสริมขอความรูที่ทําใหผูเรียนคนพบและเรียนรูดวยตนเอง 
 
จุดประสงค 
 เพ่ือสงเสริมพัฒนาการ  3  ดาน  คือ  ดานพัฒนาการตามวัย  ดานพัฒนาการจิตนิยม 
ดานพุทธิปญญา  ในการวจัิยครั้งน้ี  ผูวิจัยพัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวยั  ดาน
การใชถอยคํา  การหาคําสัมพันธ  การเรียงถอยคําและการใชความคดิ 
 
ลักษณะการจัดกิจกรรม 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพ่ือใหเด็กเกิดการคิด  โดยบูรณาการเขาใน 
กิจกรรมเสริมประสบการณที่เขียนประสบการณตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  
มีเทคนิค  4  ประการ  ประกอบดวย (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2548 ก : 27 - 28) 
  1.1 การกระตุนใหคนหาคําตอบแบบอเนกนัย  หมายถึง  การถายทอดความคิดออก 
มาเปนคําพูดหรือใชภาษาหรือสัญลักษณ 
  1.2 การใชคําถามปลายเปด  หมายถึง  การตั้งคําถามที่สามารถตอบไดหลากหลาย 
  1.3 การใหสืบคนความรู  หมายถึง  การใหไดมาซึ่งขอมูลโดยวิธตีาง ๆ  เชน  สนทนา 
ถามหนังสือ  สัมภาษณ 
  1.4 การอภิปรายความคิด  หมายถึง  การตรวจสอบ  ทบทวนที่กําหนด 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิเปนกิจกรรมที่พัฒนา 
ทักษะการคิดแบบลื่นไหล  โดยแบงออกเปน 
  2.1 การใชถอยคํา  หมายถึง  ความสามารถของการคิด  ในการบอกชื่อหรือบอกคําที่
เกี่ยวของไดอยางลื่นไหล 
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  2.2 การหาถอยคําสัมพันธ  หมายถึง  ความสามารถในการหาคําสัมพันธหรือสิ่งที่
คลายกันมาใหมากที่สุด 
  2.3 การเรียงถอยคํา  หมายถึง  ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค  กลาวคอื 
สามารถที่จะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว  เพ่ือใหไดประโยคทีต่องการ 
  2.4 การใชความคิด  หมายถึง  ความสามารถที่จะคิดแกปญหาภายในเวลาที่กําหนด 
  
หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. กิจกรรมนี้จัดในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  ใชเวลาประมาณ  30  นาที  จัด
สัปดาหละ  3  วัน  ไดแก  วันอังคาร  วันพุธและวันพฤหัสบดี 
 2. การปฏิบัตกิิจกรรมตองดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้   
  2.1 ขั้นนํา 
   เตรียมเด็กใหพรอมเรียน  โดยใชกิจกรรมตาง ๆ  เชน  การสนทนา  เลานิทาน     
รองเพลง  ปริศนาคําทาย  เพ่ือนําเขาสูบทเรียนและครบูอกจุดประสงคการเรียน 
  2.2 ขั้นสอน 
   ครูดําเนินกิจกรรมการสอน  โดยใชเทคนคิกระตุนการคิดที่เนนดานการใชถอยคํา 
การหาถอยคําสัมพันธ  การเรียงถอยคําและการใชความคิด  ซึ่งในการเรียนรูแตละเรื่อง  ผูเรียนตอง
คนหาคําตอบแบบอเนกนัย  ใชคําถามปลายเปด  ผูเรียนไดสืบคนความรูและพูดอธิบายความคิดใน  
สิ่งที่ไดเรียนรู 
  2.3 ขั้นสรุป 
   เด็กและครูรวมกันสรุปมโนทัศนเร่ืองที่เรยีนดวยกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  เชน 
การตอบคําถาม  สาธิตหรือเสนอผลงานตามลักษณะเนื้อหา 
 
บทบาทเด็ก 
 1. แสดงสิ่งที่คิดโดยการใชถอยคํา  การหาถอยคําสัมพันธ  การเรียงถอยคําและการใช
ความคิดดวยการพูดอธิบายในสิ่งที่ตนเองไดเรียนรูแบบอเนกนัย 
 2. สืบคนความรูใหไดมาซึ่งขอมูล 
 3. นําเสนอผลงาน 
 4. ประเมินการเรียนรูรวมกบัคร ู
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บทบาทคร ู
 ในการจัดการเรียนการสอนทักษะการคิดแบบลื่นไหล  โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิ  
ปฏิบัติ  ดังนี้ 
 1. ศึกษาแผนการเรียนการสอนทักษะการคิดแบบลื่นไหล  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิดให
เขาใจอยางชดัเจนกอนลงมือจัดกิจกรรม 
 2. จัดเตรียมสื่ออุปกรณการสอนประกอบกิจกรรมใหพรอม 
 3. เตรียมความพรอมของผูเรียนดวยกิจกรรมที่ครูเลือกสรร  เพ่ือนําเขาสูบทเรียน 
 4. บอกจุดประสงคการเรียน 
 5. ดําเนินกิจกรรมตามแผนการสอน  ขณะที่ดําเนินกิจกรรมครูตองประเมินตนเองตลอด 
เวลาวากิจกรรมนั้นกระตุนใหคิดหรือไม  ผูเรียนไดแสดงออกจริงไหม  เรียนรูโดยการใชถอยคํา 
การหาถอยคําสัมพันธ  การเรียงถอยคําและไดใชความคิดหรือไมในการเรียนรู 
 6. ใหผูเรียนไดนําเสนอผลงานเปนกลุมหรือคนเดียวก็ได  โดยครูวิเคราะหผลงานและปอน 
ขอมูลกลับใหผูเรียนเห็นขอผิดขอถูกและขอความรูเพ่ิมเติม  โดยบรรยากาศการเรยีนรูตองมีความ
เปนกันเอง  หลีกเลี่ยงการพดูหรือการกระทําที่ทําใหผูเรียนคับของใจหรืออาย  ครูตองตระหนักใน
ความแตกตางของผูเรียนพรอมแสดงการยอมรับ  ชวยเหลือชี้แนะและเสริมขอความรูที่ทําใหผูเรียน
คนพบและรูดวยตนเองมากที่สุด 
 7. จูงใจผูเรียนใหสนใจกิจกรรมอยางตอเน่ือง  ตองทําใหผูเรียนเห็นวา  ครูเอาใจใสตอสิ่งที ่
เกิดขึ้นในชั้นเรียนเสมอ  พรอมชี้แนะสิ่งที่นําไปสูการเรียนรูตามจุดประสงค 
 8. ใกลชิดผูเรยีน  ติดตามการเรียนของผูเรียน  เขารวมในการทํางานกลุมกับผูเรยีน 
 9. สรุปมโนทัศนเรื่องที่เรียน 
 10. เร่ิมสอนตรงเวลาและจบตรงเวลาทีก่าํหนดในแผนการสอน 
 
แผนผังมโนทัศน 
สาระที่ควรเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 สาระที่ควรเรยีนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  อายุ  5 - 6  ป  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช  2546  หมวดสิ่งตาง ๆ  รอบตวั  กลาวคอื  เด็กควรจะไดรูจักสี  ขนาด  รูปราง  รูปทรง 
น้ําหนัก  ผิวสัมผัส  ของสิ่งตาง ๆ รอบตวั  สิ่งของเครือ่งใช  ยานพาหนะและการสื่อสารตาง ๆ ที่ใช
อยูในชีวติประจําวัน 
 ในการศึกษาครั้งน้ี  ผูวิจัยวิเคราะหและกําหนดหัวขอสําหรับการพัฒนาทักษะการคิด  
แบบลื่นไหล  โดยใชเทคนคิกระตุนการคดิ  สําหรับเด็กปฐมวัยอายุ  5 – 6  ป  ชั้นอนุบาลปที่  2 
โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล) สํานักงานเขตดินแดง  สํานักการศึกษากรงุเทพมหานคร  
ตามความเหมาะสมกับวัย  จัดระดับความยากงาย  เด็กเกิดการเรียนรูจากการเชื่อมโยงจาก
ประสบการณเดิมกับประสบการณใหมจากสิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก  จัดทําแผนผังมโนทัศน  ดังนี้ 
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 ขั้นที่  1  กําหนดสาระการเรียนรู  24  เร่ือง  จากหัวขอใหญตามแผนจัดประสบการณ  
ชั้นอนุบาลปที ่ 2  หนวยศึกษานิเทศก  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 
                                               อาหารดีมีประโยชน 
 
     วิทยาศาสตรนารู        บาน 
 
          เวลา            สิ่งตางๆ รอบตัว           ยานพาหนะ 
 

 

 
      สี       ของเลนของใช 
                      พืช   
 
 ขั้นที่  2  จากขั้นที่  1  ใน  8  หัวขอใหญ  แยกยอยเปนสาระ  24  เรื่อง 
 
             ผลไม 
             ผัก 
             อาหารหลัก  5  หมู                      เครือ่งครัว 
       แมเหล็ก                    สวนในบาน 
       การคลายรอน         อาหารดีมีประโยชน     บาน 
       อุปกรณใหความรอน           ทางน้ํา 
                ทางน้ํา 
     วิทยาศาสตรนารู                บาน     ทางบก 
 
         เวลา            สิ่งตางๆ รอบตัว                 ยานพาหนะ 
 
       เวลา  
       (เม่ือวานนี้,วันนี้,       สี     ของเลนของใช 
       วันพรุงน้ี)                            พืช   
       นาฬิกา           สีธรรมชาต ิ     ของเลน 
       กลางวัน, กลางคืน  การผสมสี        ตนไม       ของใชในบาน 
           การลงสี        การผสมสี             เครื่องมือทําสวน 
              สมุนไพร 
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แผนการเรียนการสอนทักษะการคิดแบบลื่นไหล  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด 
 

1. หนวยการเรียน  อาหารดีมีประโยชน 
1.3 เร่ืองยอย  ผลไม 

 

ชั้นอนุบาลปที ่ 2 
เวลาสอน  30  นาที 
มโนทัศน 
 ผลไมมีหลายชนิด  แตละชนิดมีชื่อเร่ืองและรสชาติแตกตางกัน  เชน  รสหวาน  ไดแก 
แตงโม  มะละกอ  รสเปรี้ยว  ไดแก  มะนาว  มะขาม  มะมวง  รสมัน  ไดแก  มะพราว 
จุดประสงค 
 1. บอกรสชาติของผลไมได  3  รส  คือ  รสหวาน  รสเปรี้ยว  รสมัน 
 2. พัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
  - การใชถอยคํา  :  บอกชื่อผลไมที่รูจักได 
  - การหาถอยคําสัมพันธ :  บอกรสชาตขิองผลไมได 
  - การเรียงถอยคํา  :  บอกวิธีรบัประทานผลไมแตละชนิดได 
  - การใชความคิด  :  บอกความแตกตางของผลไม 
 
 

กระบวนการเรียนการสอน กิจกรรม สื่อ 
ข้ันนํา 

 
 
 
 

ข้ันสอน 

1. ใหนักเรียนบอกชื่อผลไมที่เด็ก ๆ นํามา 
จากบานและชือ่ผลไมที่เด็ก ๆ รูจัก  โดยไม 
ซ้ํากัน (การกระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนัย) 
2. ครูบอกจุดประสงคของการเรียนรู 
 
3. รวมกันสนทนาและตอบคําถาม  ดังนี้ 
   - ผลไมที่เด็กชอบรับประทานมีอะไรบาง 
   - ผลไมที่เด็ก ๆ นํามามีอะไรบางที ่
เหมือนกัน 
4. ครูใหเด็กแบงกลุม  5  คน ใหแตละกลุม 
จับคูผลไมทีเ่หมือนกัน 
5. รวมกันสนทนาและตอบคําถาม  ดังนี้ 
   - ทําไมเราไดผลไมตางกนั 
   - เด็ก ๆ คิดวาผลไมแตละชนิดแตกตาง 
กันอยางไร 

- ผลไมที่นํามา  
จากบาน 
 
 
 
- ผลไม 
- ถาดผลไม 
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กระบวนการเรียนการสอน กิจกรรม สื่อ 
 
 
 
 
 

ข้ันสรุป (5 นาที) 

6. ใหแยกผลไมตามรสชาติใสถาด  ตาม 
ความคิดของกลุม 
7. ครูถามเด็กวาทําไมจึงแยกผลไมแบบนี ้
(การใชคําถามปลายเปด) 
 
8. ครูถามครูถามใหเด็กตอบทีละคน  ดังนี้ 
   - ผลไมแตละชนิดแตกตางกัน  ทําใหเกิด
อะไรบาง  แลวทําไมเราถึงชอบ (การใช
คําถามปลายเปด) 
   - ครูหยิบผลไมมา  1  ชนิด  แลวใหเด็ก 
บอกวามีอะไรที่รสชาตเิหมือนผลไมที่ครหูยิบ 
(การกระตุนใหหาคําตอบแบบอเนกนัย) 
9. ใครชอบผลไมชนิดใดใหเลือกแลวจัดให 
สวยงาม (การกระตุนใหหาคําตอบแบบ 
อเนกนัย) 
10. ใหเด็กแตละกลุมนําผลไมไปรับประทาน 
รวมกันหลังอาหารกลางวัน 

- ถาดผลไม 
- ผลไม 
 
 
 
 
 
 
- ผลไม 
 
 
- ผลไม 
- จาน 
- มีดพลาสติก 
- มีดปอกผลไม 
- เขียงพลาสติก 
- ไมจ้ิมผลไม 
 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
 2. การสนทนาถามตอบ 
 3. การพูดอธิบายถึงสิ่งที่เรยีนรู 
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แผนการเรียนการสอนทักษะการคิดแบบลื่นไหล  โดยใชเทคนิคกระตุนการคิด 
 

6. หนวยการเรียน  สี 
6.2 เร่ืองยอย  การผสมสี 

 

ชั้นอนุบาลปที ่ 2 
เวลาสอน  30  นาที 
มโนทัศน 
 การผสมสี  เปนการนําสี  2  สี  มาผสมกันแลวเกิดเปนสีใหมขึ้น 
จุดประสงค 
 1. บอกวิธีการผสมสีใหเกิดเปนสีตาง ๆ ได 
 2. พัฒนาทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
  - การใชถอยคํา  :  บอกชื่อแมสีได 
  - การหาถอยคําสัมพันธ :  บอกวิธีการผสมแมสี  ที่ทําใหเกิดสีตาง ๆ ได 
  - การเรียงถอยคํา  :  บอกสิ่งที่คนพบจากการผสมสีได 
  - การใชความคิด  :  บอกความแตกตางจากการผสมสีได 
 
 

กระบวนการเรียนการสอน กิจกรรม สื่อ 
ข้ันนํา 

 
 

 
 

ข้ันสอน 
 
 
 
 
 
 

1. ครูใหเด็กดูสีจากของเลน  เครื่องใชใน
หองเรียน  สีของเสื้อผา (การใหสืบคน
ความรู) 
2. ครูบอกจุดประสงคของเนื้อหา 
 
3. รวมกันสนทนา  โดยใชคําถาม  ดังนี้ 
   - สีที่เด็ก ๆ  เห็นมีสีอะไรบาง 
   - สีตาง ๆ  มาจากไหน  ฯลฯ 
4. ใหเด็กแบงกลุม กลุมละ 5 คน ครูแจก
แผนตารางแถบสีที่เกิดจากการผสมสี 
5. ครูถามวาแถบสีที่ไดมีสีอะไรบาง 
6. ครูแจกกระดาษสี  แมสีและสีขาว สีละ 3 
แผน 
7. ครูแจกสีเฉพาะแมสีและอุปกรณการผสมสี
ใหกับเด็กแตละกลุม 
8. ใหแตละกลุมทดลองผสมสีเอง  เม่ือผสมสี 

- เครื่องใชใน
หองเรียน 
- ของเลน 
- เสื้อผา 
 
 
 
- ตารางแถบสี 
 
 
- สีน้ําเฉพาะแมสี 
- จานผสมสี 
- พูกัน 
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กระบวนการเรียนการสอน กิจกรรม สื่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันสรุป 

ไดสีตามตารางสีแลวใหนํากระดาษสีทีต่รง 
กับสีที่ผสมจับคูกับไปติดบนตารางสีของกลุม 
(การใหสืบคนความรู) 
9. ครูตรวจสีและตารางสตีามกลุมเม่ือเสร็จ
นําตารางไปแสดงใหชม 
10. ใหแตละกลุมแสดงความคิดเห็น  เพ่ือ
สรุปเกี่ยวกบัการผสมสีและสีที่ได (การ
อภิปรายความคิด) 
 
11. เด็กและครูรวมกันสรุป  โดยครูให
คําถาม เชน 
   - ทําไมตองเอาสีมาผสมกัน 
   - สรุปวาสตีาง ๆ เกิดจากการผสมสี  วามี
สีอะไรบาง (การอภิปรายความคิด) 
 

 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
 2. การสนทนาถามตอบ 
 3. การพูดอธิบายถึงสิ่งที่เรียนรู 
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ภาคผนวก  ข 
  - คูมือการใชแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
  - แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
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คูมือการใชแบบทดสอบ 
แบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
วัตถุประสงคของการทดสอบ 
 เพ่ือทดสอบทกัษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัยอายุ  5 - 6 ป ในดานตาง ๆ  ดังนี้ 
 1. การใชถอยคํา 
  การใชถอยคํา  หมายถึง  การใชถอยคําอยางลื่นไหล  ภายในเวลาทีก่ําหนด 
 2. การหาถอยคําสัมพันธ 
  การหาถอยคําสัมพันธ  หมายถึง  การคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมาก
ที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่กําหนด 
 3. การเรียงถอยคํา 
  การเรียงถอยคํา  หมายถึง  การใชวลีหรือประโยค  คือการนําคํามาเรียงกันอยาง
รวดเร็ว  เพ่ือใหไดประโยคที่ตองการ  ภายในเวลาที่กาํหนด 
 4. การใชความคิด 
  การใชความคดิ  หมายถึง  การคิดแกปญหาภายในเวลาที่กําหนด 
 
ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 
 1. แบบทดสอบทักษะการคดิแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัยเปนแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
(Performance Test) ทดสอบทักษะการคิดที่ครูกําหนดแนวทางอยางเจาะจง เพ่ือใหการทดสอบมี
ขอบเขตที่ชัดเจน  วิธีการทดสอบโดยใชขอคําถาม  หรือ  Modified Essay Question : MEQ  เปน
การทดสอบโดยครูจะใชกรณีศึกษาตามลาํดับเหตุการณ  แลวถามเด็กเปนระยะ ๆ  ใช  สถานการณ
ที่เปนเง่ือนไข (Conditional Situation) และคําถามทีเ่ปนคําพูดกระตุนใหเด็กแสดงความสามารถ
ทางการคิดตามวัตถุประสงคของการทดสอบที่ตั้งไว (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2535 : 9 - 10) 
 2. แบบทดสอบประกอบดวยชุดคําถามจํานวนทั้งหมด  4  ชุด แตละชุดมี  2  ขอคําถาม  
ขอสอบทั้งหมดมี  8  สถานการณ  โดยใหเด็กตอบเชิงปฏิบัติการตามวัตถุประสงคของการทดสอบ
ที่ตั้งไวใชทดสอบกอนเรียน  1  ชุดและทดสอบหลังเรียน  1  ชุด 
   ชุดที่  1  ดานการใชถอยคํา  จํานวน  2  ขอ 
   ชุดที่  2  ดานการใชถอยคําสัมพันธ จํานวน  2  ขอ 
   ชุดที่  3  ดานการเรียงถอยคํา  จํานวน  2  ขอ 
   ชุดที่  4  ดานการใชความคดิ  จํานวน  2  ขอ 
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การตรวจใหคะแนน 
 ผูทดสอบจะวนิิจฉัยความสามารถทางการคิดจากคําตอบหรือการแสดงพฤติกรรมการคิดของ
เด็กวามีความสอดคลองตามวัตถุประสงคหรือไม  ขอสอบ  ขอละ  5  คะแนน  ใหคะแนนตามเกณฑ
ที่กําหนดไวในแตละขอ 
  -  ใชกับแบบทดสอบชุดที่  1  และแบบทดสอบชุดที่  2 
   เด็กตอบไดถกูตอง 
    9 - 10  คําตอบขึ้นไป หมายถึง เด็กได  5  คะแนน 
    7 - 8    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  4  คะแนน 
    5 - 6    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  3  คะแนน 
    3 - 4    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  2  คะแนน 
    1 - 2    คําตอบ  หมายถึง เด็กได  1  คะแนน 
   เด็กไมไดตอบหรือตอบผิด หมายถึง เด็กได  0  คะแนน 
 
  -  ใชกับแบบทดสอบชุดที่  3  และแบบทดสอบชุดที่  4 
   เด็กตอบไดถกูตอง 
    5  คําตอบขึ้นไป  หมายถึง เด็กได  5  คะแนน 
    4  คําตอบ   หมายถึง เด็กได  4  คะแนน 
    3  คําตอบ   หมายถึง เด็กได  3  คะแนน 
    2  คําตอบ   หมายถึง เด็กได  2  คะแนน 
    1  คําตอบ   หมายถึง เด็กได  1  คะแนน 
   เด็กไมไดตอบ   หมายถึง เด็กได  0  คะแนน 
 
การกําหนดเวลาในการทดสอบ 
 ระยะเวลาทีใ่ชในการทดสอบทักษะการคดิแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย  กําหนดใหขอ
ละ  1  นาที 
 
การเตรียมการทดสอบ 

1.  ผูดําเนินการทดสอบตองศกึษาแบบทดสอบและคูมือกระบวนการทั้งหมด  โดยใหใช 
ภาษาที่ชัดเจนและเปนธรรมชาติในการพูดกับเด็ก  รวมทั้งมีวิธีจูงใจ  เราความสนใจใหกับเด็ก
กระตือรือรนในการทําแบบทดสอบ 

2.  จ ัดเตรียมสถานการณและวัสดุอุปกรณในการทดสอบในแตละชุดใหพรอมกอนเด็กจะ 
เขาทําการทดสอบในแตละคน  ซึ่ง  1  คนจะทําการทดสอบทั้งหมดทุกชุดของแบบทดสอบ 
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3.  สถานที่ในการทดสอบควรมีสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอการทดสอบ  เชน  จัดโตะ 
เกาอ้ีใหมีความเหมาะสมกับวัยของเด็ก  สถานที่ในการทดสอบควรปราศจากสิ่งรบกวน  มีแสงสวาง
เพียงพอ 

4.  กอนเร่ิมการทดสอบควรใหเด็กทําธุระสวนตวักอน  เชน  ด่ืมน้ํา  เขาหองน้ํา  เพื่อให 
เด็กมีสมาธิในการทดสอบ 
 
วิธีดําเนินการทดสอบ 
 วิธีดําเนินการทดสอบของแบบทดสอบทกัษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย  อายุ  
5 - 6  ป  มีดังน้ี 
 1. ผูดําเนินการทดสอบสรางความคุนเคยกับผูรับการทดสอบโดยการทักทายพูดคยุ  เพื่อ 
สรางสัมพันธไมตรีที่ดีตอผูรบัการทดสอบ  เพ่ือใหผูรับการทดสอบพรอมเร่ิมดําเนินการทดสอบ 
 2. ดําเนินการทดสอบตามลาํดับ  โดยในแตละสถานการณที่ใชในการทดสอบ  ผูรับการ 
ทดสอบจะเปนผูลงมือปฏิบตัิดวยตนเอง  ซึ่งดําเนินการดังน้ี 
  2.1 ดําเนินการทดสอบเปนรายบุคคล 
  2.2 เวลาทีใ่ชในการทดสอบ  ผูวิจัยกําหนดเวลาลงในการปฏิบัตขิองเด็กปฐมวัย 
ประมาณ  15  นาที 
  2.3 ผูดําเนินการสอบชี้แจงใหเด็กรูวา  เด็กจะตองคนควาคําตอบดวยตนเองในเรื่องที่ 
กําหนดให 
  2.4 ใหเด็กไดคิดและปฏบิัตติามแนวคิดของตน 
  2.5 ผูทดสอบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการแสดงออกของเด็ก  สอบถามเด็กไป 
ตามสถานการณที่เตรียมไวจนประสบความสําเร็จ 
 
อุปกรณที่ใชในการทดสอบ 

1.  คูมือในการทดสอบและแบบทดสอบ 
2.  ภาพของแบบทดสอบ 
3.  แบบบันทึกคะแนนการทดสอบ 
4.  นาฬิกาจับเวลา 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่  1  การใชถอยคํา (จับเวลา  1  นาที) 
กิจกรรมที่  1  ดอกไมหรรษา 

 
คําถาม 
 
 
 

ดอกไมมีหลายชนิด  นักเรียนรูจกัชื่อดอกไมอะไรบาง   
บอกชื่อมาใหมากที่สุด .... 

 
 

 
 
  

เกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี 
 เด็กตอบไดถกูตอง 9 - 10  คําตอบขึ้นไป  หมายถึง  เด็กได  5  คะแนน 
    7 - 8   คําตอบ   หมายถึง  เด็กได  4  คะแนน 
    5 - 5   คําตอบ   หมายถึง  เด็กได  3  คะแนน 
    3 - 4   คําตอบ   หมายถึง  เด็กได  2  คะแนน 
    1 - 2   คําตอบ   หมายถึง  เด็กได  1  คะแนน 
    เด็กไมไดตอบหรือตอบผิด หมายถึง  เด็กได  0  คะแนน 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่  2  การใชถอยคําสัมพันธ (จับเวลา  1  นาที) 
กิจกรรมที่  2  ครอบครัวผัก  ผลไม 

 
คําถาม 
 
 
 

ผักและผลไมมีหลายชนิด แตละชนิดมีช่ือแตกตางกนั 
แตก็มีบางชนิดที่ขึ้นตนเหมือนกนั เชน 

คําวา “มะ” มีผักและผลไมอะไรบางที่ขึ้นตนวา “มะ” บอกมาใหมากที่สุด ... 
 

 
 
  

เกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี 
 เด็กตอบไดถกูตอง 9 - 10  คําตอบขึ้นไป  หมายถึง  เด็กได  5  คะแนน 
    7 - 8   คําตอบ   หมายถึง  เด็กได  4  คะแนน 
    5 - 5   คําตอบ   หมายถึง  เด็กได  3  คะแนน 
    3 - 4   คําตอบ   หมายถึง  เด็กได  2  คะแนน 
    1 - 2   คําตอบ   หมายถึง  เด็กได  1  คะแนน 
    เด็กไมไดตอบหรือตอบผิด หมายถึง  เด็กได  0  คะแนน 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่  3  การเรียงถอยคํา (จับเวลา  1  นาที) 
กิจกรรมที่  3  เพื่อนสนทิ 

 
คําถาม 
 
 
 

ณ ปาแหงหนึ่งมีสุนัขจิ้งจอกชื่อโจกับอนเปนเพื่อนสนทิกัน 
แตทั้งคูไดแยกยายกันไปทองเที่ยวและสัญญากันวาจะกลับมาเจอกันอีก 

แลวโจกับอนทั้งสองก็มาเจอกันตามสัญญา 
นักเรียนคดิวาโจกับอนจะพูดอะไรกันบาง ใหนักเรียนบอกมาใหมากที่สุด .... 

 
 

 
  

เกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี 
 เด็กตอบไดถกูตอง 5   คําตอบขึน้ไป  หมายถึง  เด็กได  5  คะแนน 
    4   คําตอบ    หมายถึง  เด็กได  4  คะแนน 
    3   คําตอบ    หมายถึง  เด็กได  3  คะแนน 
    2   คําตอบ    หมายถึง  เด็กได  2  คะแนน 
    1   คําตอบ    หมายถึง  เด็กได  1  คะแนน 
    เด็กไมไดตอบ   หมายถึง  เด็กได  0  คะแนน 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่  4  การใชความคิด (จับเวลา  1  นาที) 
กิจกรรมที่  4  เกงจัง 

 
คําถาม 
 
 
 

มีลิง 1 ตัว ถูกนายพรานจับใสกรงไว  
เด็กๆ คิดวาลิงจะทําอยางไรถึงจะหนีออกจากกรงได 

 
 

 
  

เกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี 
 เด็กตอบไดถกูตอง 5   คําตอบขึน้ไป  หมายถึง  เด็กได  5  คะแนน 
    4   คําตอบ    หมายถึง  เด็กได  4  คะแนน 
    3   คําตอบ    หมายถึง  เด็กได  3  คะแนน 
    2   คําตอบ    หมายถึง  เด็กได  2  คะแนน 
    1   คําตอบ    หมายถึง  เด็กได  1  คะแนน 
    เด็กไมไดตอบ   หมายถึง  เด็กได  0  คะแนน 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



86  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจแกไขเคร่ืองมือ 
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บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
1. ผูเชี่ยวชาญการตรวจแผนการจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกระตุนการคิด 

1.1  อาจารยอุดมศักดิ์  นาดี       อาจารยฝายวัดประเมินผล  กองวิชาการ   
          สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

 1.2  ผศ.ดร.อัญชลี  ไสยวรรณ       อาจารยประจําคณะครุศาสตร   
           มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  

          กรุงเทพมหานคร 
1.3  อาจารยลักษณา  ฤทธาคนี       อาจารยสอนระดับการศกึษาปฐมวัย   

           โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล) 
           สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
  
2.  ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย 
 2.1  อาจารยอุดมศักดิ์  นาดี     อาจารยฝายวัดประเมินผล  กองวิชาการ 
           สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 2.2  ผศ.ดร.อัญชลี  ไสยวรรณ     อาจารยประจําคณะครุศาสตร   
           มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร   
           กรุงเทพมหานคร 
 2.3  อาจารยณัฏฐชนินาถ  ปณณวัฒนกณิกา  อาจารยสอนระดับการศึกษาปฐมวัย 
           โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล)  
           สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก  ง 
ตารางการแสดงคาดชันีความสอดคลองระหวางพฤตกิรรมกับจุดประสงค  IOC 
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ตาราง  5  การหาคาดัชนีความสอดคลอง  IOC  ของผูเชี่ยวชาญทีต่รวจแบบทดสอบ 
   ทักษะการคิดแบบลื่นไหลของเด็กปฐมวัย 
 

ทักษะ ขอที่ ผูเชี่ยวชาญ 
คนที่ 1 

ผูเชี่ยวชาญ 
คนที่ 2 

ผูเชี่ยวชาญ 
คนที่ 3 IOC 

1. การใชถอยคํา 1.1 1 0 1 0.67 
 1.2 1 1 1 1.00 
2. การใชถอยคําสัมพันธ 2.1 1 0 1 0.67 
 2.2 1 0 1 0.67 
3. การเรียงถอยคํา 3.1 1 1 1 1.00 
 3.2 1 1 1 1.00 
4. การใชความคิด 4.1 1 1 1 1.00 
 4.2 1 1 1 1.00 
 
หมายเหตุ  คา IOC อยูระหวาง 0.67 – 1.00 
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ภาคผนวก  จ 
ตารางการแสดงคาอํานาจจําแนกรายขอแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลื่นไหล 
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ตาราง  6  คาอํานาจจําแนกรายขอแบบทดสอบทักษะการคิดแบบลืน่ไหล 
 

ทักษะ ขอ คาอํานาจจําแนกรายขอ (rxy) แปลผล 
1.1 0.85 นําไปใชได 1. การใชถอยคํา 
1.2 0.84 นําไปใชได 
2.1 0.95 นําไปใชได 2. การใชถอยคําสัมพันธ 
2.2 0.96 นําไปใชได 
3.1 0.95 นําไปใชได 3. การเรียงถอยคํา 
3.2 0.92 นําไปใชได 
4.1 0.88 นําไปใชได 4. การใชความคิด 
4.2 0.90 นําไปใชได 

 
ไดคา  Alpha  =   0.98 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล   นางสาววรินทรทิพย  ปรมัตถชญานนท 
วันเดือนปเกิด   17  มกราคม  2521 
สถานที่เกิด   อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา 
สถานที่อยูปจจุบัน  36  ซ. ส.เกียรติชัย  1  แขวงหวยขวาง   

เขตหวยขวาง  กรุงเทพมหานคร  10320 
ตําแหนงหนาที่การงาน  ครู  คศ.1 
สถานที่ทํางาน   โรงเรียนสามเสนนอก (ประชาราษฎรอนุกูล)   

สํานักงานเขตดินแดง  กรุงเทพมหานคร  10400 
 

ประวตัิการศึกษา 
พ.ศ.  2536  มัธยมศึกษาปที่  6 

โรงเรียนมหาวชิราวุธ  อ.เมือง  จ.สงขลา 
พ.ศ.  2542  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) การศึกษาปฐมวยั 
     มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  จ.สงขลา 
พ.ศ.  2551 การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  การศึกษาปฐมวัย 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพมหานคร 
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