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  The purposes of this research were to study 1) parents and children’s learning 
and 2) the satisfaction of parents after joining in tourism model for learning.  
 The sample consisted of couple of parent and children in kindergarten level 3 
who was willing to join the research project from Sarasas Ektra School. They were 15 
couples or 30 people. 
 Tools used in this research were 1) the assessment form on parents’ learning, 
2) the assessment form on children’s learning. And 3) satisfaction assessment form of 
parents with reliability of 0.76,0.75 and 0.76 respectively.  Mean, Standard deviation and 
Dependent  t-test  for dependent sample data analysis. The findings revealed that : 

   1.The role, interaction, participation of the parents with their children after 
  experiment  was higher with the statistical significant at level .01 
   2.Learning and parenting participation of children wear higher than before 
  with statistical significant at level .01 
   3.The satisfaction of the parents who participated in the learning by  
  tourism model  was highest. 

 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 



 

ประกาศคุณูปการ 
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ผูปกครองและเด็กปฐมวยั ฉบับน้ีสําเร็จลลุวงไดดวยความกรุณาจาก    ทานรองศาสตราจารย ดร.
กุลยา  ตันตผิลาชีวะ ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ทานอาจารย ดร.ราชันย  บุญธิมา 
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ใหความกรุณาใหคําปรึกษาชีแ้นะแนวทางแกไขขอบกพรอง  
ดวยความเอาใจใสเปนอยางดีมาโดยตลอด และขอกราบขอบพระคณุรองศาสตราจารย ดร.สิริมา  
ภิญโญอนันตพงษ และทานอาจารย ดร.สุจินดา  ขจรรุงศิลป กรรมการปริญญานิพนธที่กรุณาให
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมทําใหปริญญานิพนธฉบบันี้สมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรณุา
เปนอยางยิ่ง ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
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อาจารยจิตเกษม  ทองนาค อาจารยพิสุทธิ์  ยงคกมล ที่กรุณาพิจารณาตรวจสอบและใหคําแนะนํา
ในการปรับปรุง เครื่องมือวิจัย และใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขเครื่องมือวจัิย ใหมีคุณภาพ  
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  ความสะดวกแกผูวิจัยเปนอยางดียิ่ง ในการทดลอง   และเก็บขอมูลจนสําเร็จ ลุลวงไปไดดวยดี 

ขอกราบขอบพระคุณสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ที่ใหทุนสนับสนุนในการทํา 
 ปริญญานิพนธฉบบัน้ี  
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  งานวิจัยและคอยใหกําลังใจในการตลอดมา อีกทั้งเพ่ือนนิสิตปริญญาโท วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย  
  ภาคพิเศษ รุนที่ 7 ทุกทาน 
 ขอขอบพระคณุทุกทานที่มิไดกลาวนามไว ณ ที่นี้ ซึ่งมีสวนชวยในการทําปริญญานิพนธ 
  ฉบับนี้จนสําเร็จสมบูรณยิ่งขึ้น 
 คุณคาและคณุประโยชนของปริญญานิพนธฉบบันี้ ของมอบไวเปนเครื่องบูชาในพระคุณ  
  คุณพอสมหมาย  สิงหสุรีย และ คุณแมนิภา  สิงหสุรีย และครูอาจารย ทุกทานที่ไดอบรมสั่งสอน 
  และประสิทธิ์ประสาทวิทยาการตาง ๆ ใหแกผูวิจัย 
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!��*��;6�	�/%�	 	���#!������������� ���"%�����	��� ��
�	
�����	����#����� ������"//	����� ��#$���*�$�	����#�����

�������������������� ��� ����0(  	����#�����'� ���	�,������		����� ��#$��
"%�	����/���	����������	���  '� *��"����'7���� ��#$����	
�	������"//	����� ��#$���*�$�	��
��#�����

��� �����!"������������ ����0(  �������!(	 "%������
�����'� ����	��� �#$
�#������'���������"//	����� ��#$���*�$�	����#������#$�#����/�*
$���	'(&�

����)� �
��	� 
���

�*7FEE���C36(9C)>-%9=;>6���9�)-��*$        �<56(�*7FEE���C36(9C)>-%9=;>6���9�)-��*$
1. 	���� "�� 1. ���9�)-��*$56(�*$7�#�6( /�/��	������
2. 	���,��
��A ����	��� '� *�� "�� 	���#�=
!��*��;6	�/%�	
3. � �$��	����#����� 	���#!������������� ���"%�����	��� 
4. !���	����#�����  2. 	����#�����'� ���	�,���� 	����#�������		��

��� ��#$�� "%����/���	����������	��� '� *��"���
3. ����*( *���'� ����	��� ������"//             

 	����� ��#$���*�$�	����#�����

!���$
/	�0��	�����	���� �	
1.	����#�����'� ����	��� ������"//	����� ��#$���*�$�	����#�����	���"%��%� 	����%� 

�#����"�	��� 	��
2.	����#�����'� ���	�,����������"//	����� ��#$���*�$�	����#�����	���"%��%� 	��

��%� �#����"�	��� 	��



����� 2
�������	
���
������������
����

��������	
��	�
��� ������	
�����������������
�����	
�������
� ��
�������!�����"�# $	� ��
"%��&���

1. ����	����������!�$�	'���&����

1.1  ���#$#�
 �
����	����������!�$�	'���&����

1.2 ���#�!��	( �
����	����������!�$�	'���&����

1.3  ��&�''����	����������!�$�	'���&����

1.4  
�����	
�������
� ��
�	'����	����������!�$�	'���&����


2. ����	����������!�$�	'������������$(%�
2.1  ���#$#�
 �
���������!�$�	'����$(%�
2.2 �)�&���
�*�������������$(%�
2.3 &+($� �
�������������$(%�
2.4  
�����	
�������
� ��
�	'������������$(%�

3. ����������,�-��������
��	'.	/��������������
���� �
��0�&1#�	

3.1  .	/����� �
��0�&1#�	

3.2  ������
���� �
��0�&1#�	

3.3  �$�%
������
�����!�$�	'��0�&1#�	

3.3  �,�-��������
� ��
�	�'.	/��������������
���� �
��0�&1#�	


4. ��&�''����%�
����
��.2��������
����
4.1  ���#$#�
 �
��&�''����%�
����
�
4.2  &���3� �
����%�
����
�
4.3  ��&�''����%�
����
��.2��������
����

5. ���#.�
.���
5.1  ���#$#�
 �
���#.�
.���
5.2  �,�-��������
���#.�
.���

1. ��	
����	
��������	��������	��
1.1 �������������	
����	
���������	��������	��

���#�����$����#$#�
 �
����	����������!�$�	'���&����
$�2�(Parent   Education)
���$��
�%��  �	
���
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4	����  3��'
�5 (2531 : 1) �$����#$#�
����	����������!�$�	'���&����
�%� 
�&<�����$����#������#� ������%���&����
 ������'�#����

�� �.2���%
����#.	/�������
�%�
��
  
���#=* �	
�# ��"������"�&+((� �&<�����!����#� �����.2������
�	����"����>��"��
������'�#
����

��

���=�  5%�
�����)� (2539 : 44) ��%���%� ����$����������!�$�	'���&����
�&<�
�������
���#� �������"�
�	� ��$�%�
A�
���
� ������&����
 �.2���!��&��%���#�%�##2������
.	/����0� �&<��������
���#�����������"%��	� �������	��
	
5%�
�$���0��#%&���'&+($����#
 	��
�
��$�%�
 '���������A�
���
����


�3��"�  B��#'�� (2541 : 31) ��%����%�����	����������$����&����
$#�
>�
 ���
������&����
� ��#�#��%���%�#�����A�
���
� 5)#5� ����%�##2��	��.2��&��A
5�* �
��0� ���.	/��
�)=3�.��
��������

�������*� (Decker. 1992 : 384) �$����#�$0��%� ���������!�$�	'���&����
#��
�	">)&���
�*�4.���2� �.2���$����&����
����������
����#�� ��� ����
��	'�������(�"�'A"���
.	/����� �
��0�������&����
���������#�����'
������
��	'���.	/�� �.2������
���#� ����
>�
.,"����#�������

����0�����%
������'"%�.	/����� �
��0� �������
���#� ��������2��
 �

�$")�� �
����	��������������
>�������$�#�"	����  �
���&����
� ��#�#��%���%�#������#
���������!�$�	'���&����
���
"	� �
� ���
 �.2���$��&<����#�!��	(�%��$���
 �
���'������$��
�������� #��������&���
��	���"�������%�#�	���$�%�
���&����
�	'��
A�
����
�

������#$#�
 �
����	����������!�$�	'���&����
���#������%������	�
$#� ��)&����%�  
����	����������!�$�	'���&����
 �&<�����$����#�����%���&����
 ����&C��$����&����
� ��#�#��
�%���%�#�	'������A�
���
� �.2���$��������#� �����	�����$�%�
���&����
������ �.2���!����#���������
�&�&<������
������'�# ����

����0� ����%
����#.	/����� �
��0��$�#��������(�"�'A""�#�	

����
%�
>��"��
 ����$#���#

1.2 ��������� �����	
����	
��������	��������	�� 
���#	
������&����
"��
����&�!�
�����'����.���#����#�!��&<���
����1���

�!��$����&����
��'�'��$������ �
����&<�����'�#����

����0� A�
����%
� ��A�
���
���� �.���
���
 D ������������ �
��� �0�2� .%� �#%

�)�
�  "	�"����5��� (2542 : 23 � 24) ��%���%�  ���&����
���� ��#�#��%���%�#��
����	�����	'��0� �.���A�
���
��#%��#��>���A�
�
���0����������'��	� ��0����������
����
�%�#�	��	�
��
A�
���
�������&����
  ����	����������!�$�	'���&����
���!��$����&����
� ��#�#��
�%���%�# ���
�������������#�%�##2���$�%�
A�
���
�������&����
 �2��)=�%� �
���#�	#.	�B* �

���&����
 .'�%�A�
���
�����%��$�����&��A
5�*��%���&����
 �	����
����A�
���
��2����&����
���
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A�
���
�������
����E��
�	�����	����&����
���A�
���
�#��%���%�##����������
�����%�#�	'���.	/��
��0�A�
���
���#��>�5�A�������#��%���%�# �
���&����
�	'A�
���
� ������	�
���������!�$�	'���&����
 �	�
��
�����������

�� .	/��������&+($���0� ��#>�
��������0� 

4�����=  ��$�3���	��*� (2542 : 28 -29)  ��%���%�  ������5%�
FG�F�������")���$��
���#��� �	'.%� �#% ���&����
�.��� .%� �#% ���&����
 "��
�&<���FG����#.���#�$���� 5%�
��� 
5%�
�%��  "��
�B�'�
 5����� "	�
�!�>�#�$���� ����5�������#�.2�����")���$���0�����������
����

�'��*����*� (Berger.1981:150 -151) �����%��>�
���#�!��	(������$����#����"%�
���&����
����%� ���&����
��������#������#���������'�#����

����0� �������	'���FG�F��$��!�
"�#���#���  �������
�#�	'��0� #����#�����2��
���.	/����0� ��#��>� ������0�E��
�!��&��%���
&H�'	"�"%���0��$��$#���##�� ��� �������������	����������!�$�	'���&����
 � ������ �

.,"����# �
"����#�"%���0�����	'�������&���
��&�
.,"����# �
"��$��$#���# ���&����

��#��>�������$*&+($�  �
����'�#����

����0� ���&����
#�����������	���������	�
�3�.������#��'��� �.2������'�#����

����0����&����
��#����#������#	���
 ����'�
����������
�!����
���������)��.2�����$��� �
"���


��)&����%�  ����	����������!�$�	'���&����
#����#�!��	( �.������&����
#��%��
�!��	(�����
��
�����.	/����0��%�#�	'��������
A�
���
� �.������&����
#�'�'���!��	(�����
�$�����#��� ���������.	/����0� ����&<������	'��)�E��
�	�����	��.2���$����&����
�������#
� ���������������
������� �
A�
���
��&<��&�
%�
"%���2��
�����#��>�!��&.	/���$���0�����
������
�����"0#�	�
3�.

1.3 	��"����	#����	
��������	��������	��  
���#����&�''����$�����������!�$�	�'���&����
����&<�$��
��&�'' $��
�%���	
���
�)�
�  "	�"����5���  (2542 : 35)  ��%���%� ��&�''����$����������!�$�	'

���&����
#� 2 ��&�'' �	
��� ����$�����������
"�
  �������$�����������
���#
1.��&�''����$���������A�
"�
 $#�
>�
 ����$����#������&����
����
��	'��0�

����2��
������&����
"��
�������!��&<�"��
������A�
���
�A�
"�
��%���&����
 �5%�������#���
FG��'�#   ���&��5)# ����$����&����� $��
�#)��!�$�	'���&����
 '%������������� ����
��
#
'��� �������
��
#5#A�
���
�

1.1���FG��'�# �&<�����	�����������$��	'���&����
A�
"�
 ����&������
�&<�5	�����
� E��
��2��$����#�����
$�%�

���&<�����	� �!�&����0�#������2��
������&����
���� E��

����	��&<���
')���$�2�$�2���
��)%# $���� ������5�
� ($����  ������5�
� 2535 : 245 ; ���
��

��� Read ; Gardner ; & Mahler .1987 Early Childhood  Program .Human Relationship  and 
Learning )  �����%��>�
 ��#�����.%��#%� ���&����
 ������ ����������	������A&����#���'��	�
����� �%����&����'���
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1.�)=�%� �
�����%����������# �
��0�A�
���������� �����A�

�	#�	����
 �
�������!�����$�#����%�������&<��&���

2.5��� �
�	��)�����%� ���A�����������$���0���%� "�#���	'��
)���
����.	/�����

3.��B�5%�
�$���0�.	/�����#��#��>�����.�� ��#>�
���������	'
��0����$�$�	
�2�#��$���0��%��$�2���0�J+


4.���#�������
��	'��B�������
� �
��0� �)=�%� �
���"�'�!�>�# �

��0� ���5%�
�$���0�"�'�!�>�# ������5%�
�$���0����$��!�"�'

5.� ������B����5%�
�$���0�.	/���5%�����$��!�����!�����
'���$��
&���'���=*����$#���#  �$�������0��
%�
�.�

.� �"��
#�$���0��	'�>�����=*���
�� ���

6.���5%�
�$���0��
����#����
������#F+��������	�
7.������
���#���������#��&<��!�.��
8.�)=�%� �
�����%��	'�.2���
9. ��#������
��	'���.	/����� ������#����(
��
�# �
��0� 

���#�"�"%�
��$�%�
')���
   10.� ���� 	��"��.	/�������
�"�&+((� �������
#A��	��* �)=�%� 

 �
����"����������'�������� �������	�&���'���=*$���$��

1.2���&��5)# �&<������	�.'�	���$�%�
����	'���&����
 ������&����
�	'

���&����
 �.2������&���
� ��#������
��	'"	���0� E��
����	���5%�
����������&����
��#��>#���� 
A�
�	��$�#��������� ����&���
����#����$0� �	��4�
����* �5�(���
����#�'��
�
   =����
���&����
�!�������# ����0
	
������
������2��
������&����
������
 �.2���$�� ����&+($��4.����2��

$�2��	�.'�	�
.%��#%�

1.3����$��!�&����� �&<����'������$����#5%�
�$�2�����$����������&<�
��
')��� A�
�5�.2��1�����#�	#.	�B*��$�%�
')��� �.2���$��������#� ������&+($� .	/�����
&H�'	"��
%�
#���$")�� ����$��!�&�����#� 6 &���3�  �)�
� "	�"����5��� (2542 : 10 )

1.����$��!�&������.2����	'��)� �&<�����$����&������.2���$����
��	'��)�

2.���&������.2���	' �����#��� �&<�����$����#���"�#&����0�
3.����$��!�&�������
��������
4.����$��!�&�����&+($�3������,"��
5.����$��!�&�����&+($��#%�'�
��������
������#����	
�#
6.����$��!�&��������#�)� *�����������#=*�
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1.4$��
�#)��!�$�	'&����
����$������������
����	��=�$���
���&����

�2� ����	�$��
�#)��!�$�	'���&����
������&����
�5�����
�������$����#������ '�����$��
�#)�
�!�$�	'���&����
��� ����	��&<��%��$���
 �
$��
�#)�A�
���
� $�2��
��%��  ����
�%�	'�#��>��
 �
A�
���
� ���#����� �
���&����
������$�'����� (�)�
� "	�"����5���.2542 : 41) �	��=�
 �
$��
�#)�   ���&����
�	��&<� 3 �	��=� �	
���

1.$��
�#)�$�	
�2��!�$�	'���&����
�����0� �&<�$��
�#)�����$�'�����
������ ���
.�#.* ���$�	
�2��������
� ��
�	'.	/����� �
��0� �������

��0� ��������&1#�	
 
������!�$�	'��0� �&<�"��

2.$��
�#)� �
��%� �&<�$��
����	��$�#� �
��%�5���"%�
 D������&����

�����0���#��>�5���%� $�2� �
2#�&��%��	'��0����'������

3.���
*�2���)&��=*�!�$�	'��0�#��	��=�����
�	'$��
�#)� �
��%� �"%�
#� �'� "����
 ��
��%� ���
*�2���)&��=*�����&����'���
 $�	
�2������� �)&��=*��%���#  �

��%�"%�
 D ����A��!�$�	'��0� ��B�����!� �
��%��������	��)"%�
 D �&<�"�� ���
*�2���)&��=*��� 
���������$���0�������&����
� ����%� ����
	
#�'������$� �
2#��	''������

1.5'�������������'����������������A�
���
���#��>�	��$���%���&����

�.2���.��#.�����#�������2� �2�����A�A�
� ����2�����
.�#.* E��
�'%
����&<� �	��!���%#2��!�$�	'���&����

 ��$#�
 %�� ��%�.	'�5��.2��5����
���&����
 ����5�A���	.�*��.2���$����#�����%���&����
���
���'�������
���2� %�
��#.���"��* �5%� ��$#�
�����A������* ( E-mail ) 

1.6����
��
#'��� >���>�������&1#�	
#�')������.�

.� ����
��
#'���
�&<������B�$���
�����5%�
�$�')������������	���0� =�����
�%'���#�� ��� ����� =����
��	��0
	

��#��>����&���
� ��#���	'���&����
������
 ')������ �
�>������� ������
'�'����� 4 
�	��=� �2�

1.��1��� �
������$�2�����5��
�5�(��������$�2��$����#������&����
 ���
����
��	'��������0�

2.��1��� �
������
�������.
�
�#�������
$� ��#��������&����
 ���
����
��	'"	���0��5%� ���#��#��>.���� ���#���� 
�������� �&<�"��

3.��1��� �
������	
����������$����#�������
��	'���#�52�� �
 �������
$�2����&����
����
��	'��B�����'�#����

����0�

4.��1��� �
����$����
 �
����)&��=*�	'���&����
�.2���!��&�5��
&��A
5�*�	'��0� �5%� ��# $�	
�2�  �
��%�

1.7������#�
��
#5#A�
���
� ����
��
#5#A�
���
���5%�
�$����&����
���
����
��������
��	'A&����#�������� 5%�
�$����������'�������&���
� ��#���	'���&����
����
��	'
"	���0� �������5���#2��.%��#%.����#��%
���A�
���
�������#����.���)
�2������	� �"%>��"��
��������



11

� ����.,"����# �
��0��
%�
��%#���
���� ���#����&�����$��2��	�$�	
�������	�
��"$�2��
��
#
A�
���
�"�#����	�$#�
�	���� ����	�"���
�$����&����
���#��	
��"����
��
#A�
���
�"�#���
�!�$���&<��	� D �& ���$�&��A
5�*#����%�����#%�'�����0� =��������!��	
����
�% E��
����%����
�$����&����
$��
 D ��#����	����
��	� $�2���������
$���
�������5�(���&����
#��
��
#�
�
�
5	�����
���A����.����"%�
 D A�
����	���%�&O�
���
 %�����>�
���&����
 ���
��"%�
 D ���
"��
������#�%�##2� �������!���
�� �
��0��&"�����
������
�0��� ������������&����

	

��#��>.���0��&�%�#�
��
#5#A�
���
�"	�
�"%�%�
�&C����# �.2������
���#�)����
"%��>������$��	'
��0�

 A����	��=* �#��	������)� (2539 : 26) ��%���%� &��A
5�* �
����
��
#5#A�
���
� 
���&����
������	'���'�)�#)%
$#�
�����B�����	��������� �
A�
����
���#�	�
E	�>�#&+($����
����!����#����	��)����
�	'')����� �
A�
���
�������&����
���2�� D ���#�A�����	
��"����	�
������#���&���'���=* �
�������3�.������#3�
��A�
���
� ���#�A�����	
��"')"�$���
 �
"��� =�����!�������#�%�#�	'��0����2�� D 

2. ��&�''����$����������!�$�	'���&����
��
���#$#�
>�
  ����	���������
�!�$�	'���&����
��
�2��#��5� �!�$�	'���&����
���������#��>�&C��	' J+
$�2������#������
�.�%�
�	�
����&<����
) ���
.�#.*���A���	��* ��&+��)'	�#������
�.�%�%�����2� %�
��
��#.���"��*���


2.1���#��%���%�#����������# ���#�����$����#$#�
����B�'�
����
��	'���#��
�%���%�#����������# �
���&����
����	
��� �)�
� "	�"����5��� (2542 : 19) ��%���%� ���#��%��
�%�#��������# �
���&����
�&<���B����$���
����!����� ��� �#2��#����.	/�����������!�$�	'
���&����
� ��#�����''A�
���
� ���������$���������A�
"�
�.�

�
%�
���
� ����	��$��
���&����
#��%���%�#��������#���A�
���
� ���&<�����$�����������%���&����
 ���������
���&����
������	'���#�������
��	'��0����� 
	
�&<��������
��"�"� �
���&����
�����"%�������
� 
����	��������� ��� ���A�
���
����


#����	� (�)�
� "	�"����5���. 2542 : 33-34 ; ���
��
��� Morrison 2000 : 365 -366) 
��%��>�
 ��B������
���#��%���%�# �
���&����
�%� �����#��>�	�������#������$����&����
� ��#�#��
�%���%�# ��B��$�#��%���%�#������!�
��  ��B�����$�#��%���%�#A�
�������'����� ��B����#��%���%�#
A�
�������.	/�� ��B����#��%���%�#�''�#'��=* ��B�����$����&����
#��%���%�#��5%�
���&����

���
���� ���#��%���%�#�����"	��������������# �
A�
���
�

��)&����%� ����	����������!�$�	'���&����
�&<�������#$�2���B���������
A�
���
��	��!�
 ��� A�
�$����&����
� ��#�#�'�'�� #��%���%�#������$����#5%�
�$�2������	'��)� �����
�%
����#������
���� �
���&����
 ���������
���� �
��0������.	/����0��%�#�	'��
A�
���
�
�.2���$����&����
�������#� �������>��"��
������'�#����

����0� ���#����#� ����"%���
A�
���
�
�����������  �.2���!��&.	/����0��
%�
>��"��




12

1.4  ���
������������
������������������������ ���!"�#�$���

������	
"%�
&����� 
��� (Gail. 1981) ����!�������	
A�
52��A��
����%� Mother Start E��
#��	">)&���
�*���

���$� .%� �#%#����#�������%�"��&<����#����B�.��!��	("%�������
� �
��� A�
�5�52��A��
����%� 
Home Visiting �5����� 3 &PA�
�$�������#�&���'���=*����
��	'��������"��
#��)'�� 6 ������&
�
��
#�#% 11 �� �#2������&�
��
#�#%���'����0��#����.���)
�	'�#%����
��	'����'#�#����

�� ���
����!��#% ����	�������#�$��#%�"��
#���#.���#A�
#��#%�&<��%���%�# ���������� �
��� ��)&
����%� ����	�������#�!�$�	'���&����
A�
�$����#���#����
%�
#�������5%�
�$�.%� �#% ������#��
���#�	#.	�B* ����5��#�� ��� ���5%�
�%
����#������
� �
')"�$�������$#���#
��
 ���

�������* (������� �
�) . 2540 : 42 ; ���
��
��� Dicker. 1993. Parents Education 
Needs With Regard to Milieu-Disadvantaged Preschool Child.) ��������>�
���#"��
�����
����$������������&����
��0�&1#�	
������
A��������������&�'' �
���FG��'�#���&����
 
���������	
 .'�%����&����
#����#"��
������
��������2��
����$��������

�����.	/����� �
��0�
&1#�	
 "%��&��� 1) .	/�������
�����%�
��
 ������������
����.�
*� �
��0������0'&Q�
 2) 
����'�#����

����
��"�� ����	�����	'���#��	�������#�	
���� �
��0� �������%
����#���
�	'��� �
��0�����
'�� 3) ����'�#�������	'��� .	/�������
����3��� �����
���"���
���
��A���	��*�������%
����#.,"����#������
$����#��� ��� 4) ����'�#����

����
�����	
�# 
����5��!��������-���'�
' ���� ���	
�# �������
'��
����3�
�����'��	�����'�)%� '�'��
 �
��0��������5������%�


�#����* (Mcknight. 1987:526) ����!���������>�
'�'�� �
���A�
���
���)'�����
�$������	'��)� ���#�����%���&����
 ������#�%�##2���%���&����
���������#�	#.	�B*#��%���%�#
��$�%�
���&����
 ������ �!��$��������	#,�B�R��
������
� �
��0�


�����	
3�
��&�����
�	5�� �	"�� (2533 : 55-58) �����������#��#��>������5�����#��2����0� �
��0�

&1#�	
�������	'����5�5)�������#�%
����#���5)��$����#�����%���&����
�����0�&1#�	
������&����

�#%����5� ��)%#"	��
%�
�����%��0����#���
) 4-5 &P ����!��	
���
�5	����)'��&P��� 1 A�
���
���)'����#��� 
A�
�'%
�&<���)%#��'�)# 30 �� ��)%#����
 30 �� ���������
.'�%����#��#��>������5��
����#��2����0� �
��0�����)%#����
��
��%���)%#��'�)�#�
%�
#��	
�!��	(��
�>�"�������	' .01

��
.� �)�B�B��# (2534 : 87-88) ���������&��
'���
'���#��#��>������	'������
� �����	��� �
����2�� �
��0�&1#�	
������&����
�	�������#���������#%����	�������#����� �.2��
�%
����#������
���
��"���
�&<����
*���
 ��)%#"	��
%�
�����%��0���
) 4-5 &P ����!��	
���
�5	��
��)'��&P��� 1 3�����
���� 2 &P�������� 2533  �
A�
���
���)'���#)���
���# �!���� 30 �� 
�'%
�&<���)%#����
 15 �� ��)%#��'�)# 15 �� A�
��0�����)%#����
����	'����	�������#�����
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�.2���%
����#������
���
��"���
�&<����
*���
������&����
 �����)%#��'�)#�#%����	'����	�
������#�	
��%�� ����������.'�%� ��0�����)%#����
#����#��#��>������	'������� �����	���
 �
����2����
��%���)%#��'�)#�
%�
#��	
�!��	(��
�>�"�������	' .01

&+�#���� B����)�	��* (2539) ����!�������	
��2��
 ���.	/��A&����#���#��%���%�# �

���&����
�.2���%
����#������$�	
�2� 	��"�� �
��0��	
��)'�� "	��
%�
&��5����&<����&����
5	��
��)'�� 1-3 ���#���
) 3-6 &P �!���� 31 �� �&<���)%#����
 16 �� ��)%#��'�)# 15 �� A�
����	�
������# 4 ������# �����% ������#���&��5)# ������#����!�������#�	�'��� ������#���'	����
A&����#T���&����
��)%#����
 (1) #���������#������#� ����������%
����#������$�	
�2� 	��"��
��
��%����&����
��)%#��'�)#�
%�
#���	
�!��	(��
�>�"�������	'.01 (2) ���&����
��)%#����
#��
��������#������#� ����������%
����#������$�	
�2� 	��"��$�	
�������
�5�A&����#T ��
��%�
�%���������
�5�A&����#T �
%�
#���	
�!��	(��
�>�"�������	'.01  (3) ���&����
���� ���%�#
A&����#T �%��#��#����#����$0�����
��	'���#�$#���# �
����!���������5�A&����#�����	'
#������)� ��� (4) ���&���!�5	��������&����
�&<�"	��
%�
&��5��� �%���#��#����#�$0�����
��	'
���#�$#���# �
����!���������5�A&����#T �
�%�����	'��#��

.�#.� "�#� (2540)  �!���������"�#���#"��
��� �
���&����
�����#��%���%�#��
������#A�
���
�&��>#����� �
A�
���
��#�U�
 �	
$�	��5�

�$#% .'�%����&����
#����#
"��
���"��"%��	'A�
���
�A�
�$�����&�
��
#'��� ���"��"%��	'���A�
"�
 �.2��$��2��	�����
��	'���
���
� �
��0����"��
���#��%���%�#��������#"%�
 D  �
A�
���
� "��
�������	''��������
A�
���
� �5%� ���.	/��5)#5� ������#����
���#��#	��� ������������$(% ���FG��'�#��5�5�. 
���'����� %��������#����2�� D ������������
�����	
�����%��#��	�� ���$0�����%�����$���������
�!�$�	'���&����
 #����#$#�
������#�!��	(#�� ������	����������!�$�	'���&����
�	��
&����'�&���
������#��%������
� ��
"%�
D �5%� ��� ���'��$�� ���&����
 #��!�����
������!�������#
�%�#�	� �.2��$���
.	/����0��$�����(�"�'A"�
%�
#��)=3�. E��
������$������������&����
�	��#��
$��
��&�'' ��
A�
���
��!��&<������"��
��2����&�''����$������������&����
�$��$#���# 
�������
�	'���#"��
��� ���#������)����#�"�"%�
��$�%�
')��� �
���&����
 �.2���$�����	�
���������!�$�	'���&����
����&��A
5�*�

�.5��	"�*  �'��
����
# (2547) ��%���%� ���������&����
� ��#�#��%���%�#�	'A�
���
���5%�

�� �� 	��
�
���
�
��$�%�
A�
���
�'��� ���A�
���
� �.2������
���#� ���������"%��	��.���'�
��	�

 �� 	��
�
 ��$�%�
'����	'A�
���
� �������������A�
����
� #�����	�$�	���"��$�"�
�	'
�3�.������# �
��0� ������&����
�#%#����#� ���� ����$����&����
� ��#�#��%���%�#���&<����
����  �� 	��
�
�������������)� ����	�

	
�&<�����.��#���#������#� �����$��	'���&����


������������
�����	
��)&����%�����	����������!�$�	'���&����
�&<����'��
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�����������#���&�''���������	�
��
"�
�����
���#�����#��>��2���!��&�5����>�����=*"%�
D  
�"%��)%#�$��������� ���������!�$�	'���&����
#)%
�������#��%���%�# �
���&����
�.�������$��
���#����%�����'������!�������#��$�%�
��� A�
���
� ������&����
  A�
�5�5)�������# �	�
���
�.2���$����&����
�������#��� ���#� ����������
�����.2���%
�� �
���.	/����"	���0�#������)� ���
#��%���%�#��������# �
.%��#% �&<����'��������.%� �#% ��� ���')�����5)#5��!�
���%�#�	� 
�	'"	�
�"%�����
�������!�
�� ������
���� ������"	������ A�
����	�A&����#���#��%���%�#��
������# �
���&����
 ����!������&.���# D �	'����$�����������%��0�A�
"�
 �.������
"��$�	�>�
���#�!��	( �
'�'��.%��#%������$��������������5%�
�$�����	���������&���'
���!���0�"�#�&O�$#�
�����
����

 2. $����	"%&��'�(
�����$��������������	
�������#� )�
2.1 �������������	
�������#� ) ���#�����$����#$#�
  �
�����������$��
�%��

�	
"%��&���
�=����#����!���
������������$(%�$%
5�"� (2540) ����$����#$#�
�%� 

������������$(%�  �2� ����$��&���'���=* ���������
�����	�
$��
 ����	� ����$���%&��5�5� ���.��
��=V*'	
�	'"�#.����5'	((	"�&��>#���������������A�
���
�&�"��

�)���"��  �	���#=� (2535 : 23) ��%���%� ������������$(% �&<��%��$���
 �
����	�
�������������''A�
���
� �"%�������������$(%��������$(%� ����$(%�������� �2� ')������.����=V*�
'	
�	' �&<��������� �.2���$��������#��� �	��� ��"�"����>��"��
 ����$����#5!���(�����&����'
��5�."������!�����!��
5���"�
�%���	
�#���

56789:;<=> ?>6@A?B>CD;EFG=H8IJ?6KL<J?>6F6MN?OP?66Q RJ<S>TS>T?>6@A?B>UNT
CD;EFG= HVMWNVXYJ>ZJHNT EJ?>686K?NLN>[\V R]KEJ:;>JUNTHPZ^ZOEF;_D?Z;NT :;<`<Oa\�?>6HVOWQVDJ
^<>Q6D; R]K86K5L?>6bc�

2.2  �&�#�
��$'��������>!"�( )* 
����	�������
��������&<����'��������
�����.2���$���������&���
��&�
�&����


����� ��������������$(% "��
�$�������
��������%����#����$0� �
� �#����#$#�
 ������
$����#���
�
%�
"%���2��
 �.2��.	�/��5���"���'��	�

��'�� (Kabra. 1972:100 ; ���
��
��� �)3�.� �	���*����(. 2525:20) ��%���%� 
���������!�$�	'����$(% #��	">)&���
�*�.2��.	/�����#5!���( ��$���������
���.2���.��#��
��� 
��������" ����!��$��������#� ������������� &+($� �
���
������#���"�'���
�	/�B��#
������#� ���� �
"���
 �	
�#������'��	�
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��A#A� (Dimono.1976:145; ���
��
��� ���#  ������.2522:42) ��%���%� �	��=�
 �
������������$(% A�
#������������#��)�#)%
$#�
������$� ���B� $������������#�����
�� ���
���#�	'���5�'���!��$�����$(%��������&<��%��$���
����
%�
#��%���%�#

2.3 �* �������	
�������#� )
��
.��  �.��#�� (2542 : 1-2) ��%���%� &�������
�&<�&���������	��
�%����)%#

&���������!��	
.	/�� �	
�	��&��5��� �
&�������
�!��&<���"��
����	'���.	/����
�������� 
�.���&��5�5�
	
 �������������>��"��
�$#���# ����$�������������$(%��
#��%��5%�
������$��
����	���� ���� �����������	����&�	'&�)
"���
 �$�� ���3�.������#���#�����&���
��&�
�)� =� 5%�

�$��	�A�� �.2�����#� �������>��"��
�����#��>�!�#����')"�$������

��.
*���=  �.�
�* = �
)B
� (2532 : 32-34) ��%���%� �������� �
����$(% �
�"%�
��')���#����	'�"�"%�
 �	��& "�#�	
 1������A���� >��#����'��	�������
��0����	'��)��$��
���#5%�
�$�2����'��	� �.������'��	��&<�&+��	
$���
 �
������������$(% 

�)�	/�*  �	/��
�* (2541 : 21) ��%���%� ����$(%�����
����������#2�� 
1. ���#��%���%�#��������#�
%�
�"0#���
2. ����	'�����
�����#�
�$0����#�!��	( �
���
��������
�
3. ���
������
��	�����
"�'"%����#"��
��� �
"�
4. ���
������
��	���&<�&��A
5�*��%������
���#��>�!��&�5����	����
5. ���
������
����
���#������&���'���=*���#��
6. ������
��	�'������#����#� �����	� �$��!��	
����%������
��
�%��#�
7. ������
�#����#.�����������
�
8. ������
��5�&+($����.'���
��5���" ���
�������
��B�������&+($����$���$��

9. �&C�A�����$�������
�������
�������&H�'	"�"��
%�
�$#���#

   10. #�������
���� �
����$(%����"�"%�
�	� 
��)&����%� &+($� �
������������$(%��������� 1������A��������"�"%�
�	�"�#

�	
 �"%>������$(%��#����'��	� ����������#)%
����������$����#5%�
�$�2����'��	� 
��
>������$(%�
$#�
>�
 .%� �#% ���&����
 ������
��������� �
"� �.2�����.��#���#������#� ���� �
"������
.	/���������

����� �.�������&<����
�!��	(��5���"  .%� �#%��
�$����#�!��	(�&<��
%�

��


 2.4 ��'�(
�����$��������������	
�������#� )

�����	
"%�
&�����
������������
* (Darkenwald ;& Merriam : 1985 128-130 ; citing cross ;&

Valley.1982 ) ����'%
�$")�������� �����
�"%� �
������������$(%����&<� 9 ����
1. �������#���
2. �����%��"	�
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3. ����5)#5�
4. ���������
5. �����	
�#
6. �������$���$�����#�!��&<�
7. �����-���'�
'
8. �����.2���!�$�������$��� ���
9. �����.2�����#������5�
�	/�B��#
����� �
��������.'�%� �������!��	
� �����
�#��$")�� �
 �
���� �����
�

����5)#5���������$")���%��"	�#������)� ����2��
�������
� ��
.'�%� �.� ��
) ����>��3�.��

�	
�##��%������
� ��
�	'������
� �.2���$�"���
#����#�������.��##�� ����.2���!��&�5���5���"&���!��	�

W�� (������ ����5.2542.38 ;���
��
��� Houle.1961.The Inquiring Mind.p. 16-52 )
��%���%� ���$")����	����������$(%� �������"%���A��
���������������$(% #$����
��	
5���A� ��
�����������.'�%� �	������#��&O�$#�
 �
"���
�%� ������
�����#��>"�'���
���# 
"��
���������#���� �
"���
 �.2��#)%
�������#������ ���%�#��
�	
�# ����$����#��������
���
"���
�#%��� A�
#)�
������2��
 #�)�
*��	#.	�B* ����.2�����#�������	���"%�
 D �.2���&<�.2��1�������
���
�����.2���&&����'��5�.


�����	
��&�����
�)���  �)�	��*5	
 (2548 : ������*�) ��%���%� ������������$(%#� �'� "�.�



���������'2��
"�� ��5)#5� #)%
����������#%���$�	
�2� ���#)%
�$����$������.��#2�
"�#��''
&��5�B�&�"
 ���'�'��$������ �
"�

�)�����=  ����#���!� (2545 : 23)  ��%���%� ����$(%��>�����")����>�����")���$�����
������
����"%��#2��� �#����#������#���� ����$(%#����#"��
����
%�
���E��
������&<�����!�"���
 
�	
�	��'�'�� �
����2�������$�������������$(% �2� ����%�#���'����� ���
$����#����$��	'
������
�#����%� ���>%�
������#��� �
"���
 �.�������$(%#����#�"�"%�
��$�%�
')��������#��
#�� ���>����
)#�� ��� ������������$(% "��
�!���
>�
 ���#�"�"%�
 ����2��
 ��B����  ���� �>�����

������������
�����	
�������
� ��
 ��)&����%� ������������$(%#����#�!��	(#�� 
���#�!��	(���������� ���!��$�����$(%#����#��������#��>"�'���
���#"���
���������#
���� �
"���
 �.2���$��������#�	#.	�B*��
�	
�# ����	�
������������$(%���!��$�����$(%�������#���
����	��� �.2���!��&&����'��5�. ���#����#����.2���!��&.	/��')"� $��� �
"����"%��&

3. $����	"%&�,�-����$������������.�/'���	"%&��	$	��'	�����$�0��1����
3.1 .�/'���	���$�0��1���� $#�
>�
 ����&���
��&�
��
�����%�
��
 ��"��

���#=* ����"�&+((����%
���$�����������
����
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����#�  3�(A(��	�".
�* (2547 . 27 -28) ��%������%� .	/������)����� �
#�)�
*�
>������	'���"�'���
"�
"�#���#"��
������� .	/����� �
#�)�
*���&<��&�
%�
�#�	

.	/����� �
��0�&1#�	
�'%
����&<� 4 �����2�

1..	/�������
�����%�
��
 $#�
>�
 ���#��#��>������!�
�� �
����#��2��
�$(%����5���������2����$� ��
"	� 
2� ���
 ��#�	�
���#��#��>������5�����#��2����0����&�����
�	#.	�B* �5%����$
�' �
 ��� ��� �
� ���.	'������ �&<�"��

2..	/������������#=* ��"�� $#�
>�
���#��#��>�����#���������������

���#��� �
��0� �5%�.��� �#%.��� �	�5�' ���� ����
� A�
�����0� ����	���'�)#������
���
�
%�
�$#���#�	'�	
����>�����=* "������������
���#����������� ����	'>2�"���
"������� 
E��
����
� ��
�	'���.	/����
�	
�# ��
��#�&<�.	/������������#=* ��"������	
�#

3..	/����������	
�# $#�
>�
 ���#��#��> �
��0����������
���#
�	#.	�B3�.�	'�.2��� &�	'"	��������%�$�2��
�%�	'����2������
%�
#����#�)  �!�$������"�#����#��
���#�	'���5�' ����	�������� ���5%�
�$�2�"���
��5���"&���!��	�

4..	/����������"�&+((� $#�
>�
���#��#��>������	'��� ���� �������
"%�
 D 
����$��$")�� ������&+($� E��
���
���A�
����5�3���������2�����#$#�
�&<��%���$(%�

�)3	��� ����� (2545 : 63 -71) ��%���%� .	/����� �
��0�&1#�	
 #��	��=�
�	
"%��&��� 

1..	/�������
�%�
��
 ���	
�����0���#����#����$���#�� �	�
A�
��&�%�
 �	�

����#��2����������� ��0����	
�������#��>'	
�	'������2����$� �
�%�
��
����� ��������
%�

��%�
���%� �����#��>���
������A�����

2..	�/�������
�5��*&+((� ��0����	
����&<��	
����5��	(�	��=*��� �����#��>���
���5��	(�	��=*������
 �
 �	">)����>�������� #��	���������B�'�
���
"%�
 D ��� ����	�������#��

���#�����%
����#�$���0�#�A�������#���%�&���'���=* ��0��	
�����#��>���3�.������� ����5��
���#�����!���
 �������
���"����� �&<��	��=�.���� �
��0��	
���

3..	/�������
')����3�. ��0�&1#�	
�&<���0�����"0#�&���
.�	

�� ���#��
���#���������#������!����
�$#% ���5�'&����'������#"%�
 D ���
"���
�
%�
�����

4..	/������������#=*����	
�#  ���#=*#�'�'���!��	("%�5����" �
��0� �	

��0���0��&<���
����," �
.	/�������
���#=* ����%
����#��5%�
�$���0�#����#�)  ������&<�
���1������!��	(�����&�	'"	� ���#=* �
��0��	
������&<��&�
%�
�&C���
 ������
���#=*#	��� 
���	�$	� �&���
��&�

%�
   ��
�����	
�# ����
������0�#	�����%������
� �"%�#2��A" �����#��
&H��	#.	�B*�	'�.2���#�� ��� #	�#�����%�##2��&<�#�"� ���#����#� ���������#������ �
�.2���#��
 ���
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��
�)��  �)"��)� (2543 : 43-55) ��%���%�.	/����� �
��0�&1#�	
 ����$(%�!��&<�"��

� ����.	/�����"�#�	
 �
��0� .	/����������%�
��
 ������2����$�����
%�
��%�
���%� 
.	/����������5��*&+((� ��0�������#� �������	(�	��=*"%�
 D  .	/������������#=*  ��0��	
���
��#�������
���#=*���#��
%�
������
 �#%������
 .	/�������
�	
�#  ��0��	
���#	�������%�
"���
�&<��$(%��#�

������#$#�
 �
.	/����� �
��0�&1#�	
�����%��#� ��)&����%� .	/����� �

��0�&1#�	
 ��5%�
��
) 5  �'��������������%
����#.	/��������������
���� 5-7  �' ����&<�
�"��
#���#.���#������
����	'&��>#����� �	
�	������$�2����������� �
��
A�
���
�����
�������������'��	� .%� �#% ���&����
���>��"��
 ��
�&<��
%�

��
 �.2���$����0�����.	/���������� 
�$#���#"�#�	
 �	
�	��.%� �#% ���&����
��
�!��&<�"��
#����#���������#� �������>��"��
 �

.	/����� �
���

3.2 ��	$	��'	�����$�0��1���� 
�)#��  .���5 (2546 : 30)  ��%���%� ���'��������
���� �
��0�&1#�	
�2� ���

�&���
��&�
��.,"����#�	��&<���#���������� �������$0� ���J+
 ��������� ���5�# ����# ��0��"%��
�� ��#����#�"�"%�
�	� �� ���#��#��>���"��"	�#�� �����0��"%������#����#�"�"%�
�	���
�����%����
� FG�F��$���0��"%����#����#��� ���#��#��> ����	������.���#�	�

����#�  3�(A(��	�".
�* (2547 : 29) ��%���%� ������
���� �
��0�&1#�	
 $#�
>�

���'����������0�&1#�	
 ����������
����#������ �
&���'���=*������
������#���#����FG�F�
�!��$������&<�������
���� &+��	
����!��$���0�����������
���� �����% �3�.������# ���#�&H��	#.	�B* 
���#"��
���������#���� �
��0� E��
&+��	
�$�%�����!��$����#��#��> �
��0�>���!����#��5��
�
%�
#�&�����B�3�.

��������%��#� ��)&����%� ������
���� �
��0�&1#�	
�	��#��	��=��"�"%�
�	�����&
�	
�	�� .%� �#% ���&����
 ��
"��
����	�����	
��"�%� ��0��"%����#��	��=� ��&�'' ������
����
�
%�
�� ����&C�A�����$���0�#�&���'���=*������
�����''"%�
 D  �#%�!��	�������
���� �
��0�
����
����
$���
 �"%.
�
�#�%
����#������
��������&�''�$#% �.2���$�����%
����#�����	'��)�
������
��������$#���#�	'������
���� �
��0�

3.3 "�%)���	$	��'	������	��$�0��1����
�)�
�  "	�"����5��� (2548 : 68) ��%���%� ����%�
����
���#��>�!��$���0����
�������

�>��������
�������	'&���'���=*���"�
�������	'�������%�
����
��������&<�������
����
5)����  ��
$*���
 (2535 : 8) ��%���%� �����%���!������%����
 ��������0���

��#��>��%��.2���������#��)����� ��0�
	
��#��>��%�����
%�
����
����*����������
���� ��#��>
�!�������#����
%�
���
�����
%�
#����#�������
����*����&<������
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��
�	���*  
�
�)���=* (2541 : 2-3) ��%���%� �)&��=*���2��
��%����# ���&<��$�%

������
�������5%�
�$���0��������#��%�
"	��������� ������
��
���������%� �����%����2��
��%���
���#���!��$���0��������#�.����.��� ��0�#����#�) �����������%� ���
	
#��%��5%�
�����
.	/���������(�"�'A" �
��0� ���.	/������#��2����0���� ����#��2���$(% #����#��%�
��������
�$#���#

���3�=*  �	����	
 (2529 : 29) ��%���%� ���
������# ���&���'���=*5���"�&<��$�%

���
���� ����!��$���0�����������
����  ��� ��&�%�
 ��!�$�	� &��#�=���#�$#2�� ���#�"�"%�
 �
���

 �
"%�
 D ����
�%��' D "	���0� ���!��$���0��$0�>�
����	'���  ���#������������������#� ����
����
��	'���
������#���!��$���0���������&�	'"	� ����&���
��&�
���#���

3.4 �,�-����$������������.�/'���	"%&��	$	��'	�����$�0��1����
 J��
�* (Freud. 1856 � 1939) ���.	/���,�-�����
��	'.	/�������
')����3�. 

��%���%����#�!��	( �
��0� �	
 5 &P��� �
5���" �&<��	
����!��	(����)� �.����&<����1�� �
���
.	/���������')����3�. ���')������#����B�.�������#�	#.	�B*#������)��0�2� �#% �.���
')����3�. �
��0��"%������#�����&���
��&�
��
5��3�. �
�%�
��
A�
�%�
��
 �&���
��&�

'����=�$%
���#.�
.����&<���
� D ��5%�
��
)"%�
 D �	� �������	'"�'���
�
%�
�"0#��� ��0���
#�.	�/��������������#'��=*�"%��
"�
�	� ��#>��� ��#%����	'���"�'���
�
%�
�"0#��� �0���!��$��
� �����������#&+($�������
����#2����0�A" ���

 .�����"* (Piaget. 1896 � 1980) �!������,�-�����
��	'.	/�������
�"�&+((�
 �
��0� �������#�!��	( �
���#�&<�#�)�
* �
�%���#�)�
*#�����#��#��>���������
���#����%��
���&�	'"	��$�� ���	'���
������#  E��
&���H�
�%��"	���0�"	�
�"%��������2� ���&�	'"	� �&<�
���'����������0�����
A��
����
"�#���#��� A�
#�&H��	#.	�B*A�
"�
�	'���
������# 2 �	��=�
�2� ��0�.
�
�#&�	'"	��$�� ���	'���
������#A�
E�#E	�'&���'���=* ���&�	'A��
����
�"�&+((� 
"�#�3�.������#�.2���$��������#�#�)���A��
����
���#���������#� ���� &���'���=*�����0�
&1#�	
��������
�����	��"��
�$�A������0��������%� ����!�����������
 #�A������2�� "	������
������&+($�"%�
 D ���
"���
 

���E� (Gesell . 1880 � 1961) ����!������,�-�.	/���������%��������(�"�'A" �

��0���
�%�
��
��2���
2�� ��	
�� $������ �
��	
��"%�
 D ���.,"����#���&���H ����&<��!��	'���
��%���������� ����&<��!��	' 	��"��#����&���'���=*����3�.������#�&<��
�*&����'��
���
"%��"�#��0�����������#.	�/�����"%�
 D ���E��52���%��)/�3�����>���!�$��A�
.	�B)���# ���#��
����0��"%����"	�
�"%����#� E��
�&<����
����!��	(����!��$���0��"%���	
#����#.���#�!������
"%�
 D 

���*�����* (Gardner. 1998)  ������������
��	'���#$���$��
 �
�"�&+((� A�

�5�$�	�������	/�������
5������
� �!�������#��#��>$�2��"�&+((� �
�������� 7 &���3� 
���"%�#�� ��.��#��� 1 &���3����
��%� �"�&+((������	�B��#5�"� ���"%�#��.��#���  1 �2�



20

�"�&+((���������!��
5���" �#�
 �
#�)�
* D ����'%
�&<��%�� D �"%���%��9:;?k>FJ:
^<>Q5>Q>6_S\W^;JF>R]KR?;8lGF>S\WH6\`?<=> 8lGG> 5ZO8lGG>UNTQJ7B c̀RL=TNN?H8IJ  9 :;>J ^MN 
5ZO8lGG>S>T:;>Jm>B> 5ZO8lGG>S>T:;>JZ66?KR]K^bOZ@>5Z6c  5ZO8lGG>:;>JQOZO5XQVXJac  
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VOJ  ^TVDJ (2529)  ?]=><<=>  ^<>QVATVNEP FQ>`_AT ^<>Q6D;5A?6X? [NL ÒJ:\ HZsQ
EP F6MN HPZ^ZOS\W:\UNTL7^^]S\WHU>9:;6XLP>??>6?6KSk>JXqJr

86\`>V6  <T@cNJ7Z6n6PJc (2535) 9:;?]=><_AT^<>QVATVNEPEJ?>6Sk>T>J9<;<=> H8IJ
^<>Q6D;5A?6<QUNTL7^^]S\WQ\Z=N?>6Sk>T>JEJS>TL<?H8IJ^<>Q57UUNTL7^^]S\WH?O:P>??>68uOLXZOT>J
R]K9:;6XL ?>6ZNLRSJ ^MNC]S\WH8IJ^<>QVATVNEPS\WSk>EF;L7^^]H?O:^<>Q6D;5A??6KZMN6MN6;J Q\�
^<>QQ7=TQXWJS\WPKSk>

#=�  A.B���� (2543)  �$����#$#�
 �
���#.�
.����%�  �&<����#������
���� ��"
�"������ �
')��� �#2������	'���"�'���
���#"��
��� �
"��!��$��������#�������������
�	��D

����  ���	
�� (2522)  �������������������������������  ��������� �!�����
����"���
���#���$%&''$�()���������������*�

���
  
'��	 (2542)  
'������ �����������  ����,��  �����-���
 ��.���"�"/"��
��
0#�����$1�2

�3��4) (Frenc, 1964)  
'������  % ��'�>�
/��������������
��0#�������,���?�����
����	 4�*�����,��  
���	"#�!����0	*�	 �	��������	����
$%
���#���@	�/" �	�����$*���������0	*
����� 
4�*� 
������
/��,��?��0���$����-�  !'>0#����% ��'�����,��$%% �'/
���"��������
$%�?��
�$���
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EP FQ>`_AT ^<>Q6D;5A?Q\^<>Q57UHQMWN9:;6XLC]5k>H6sPZ>Q^<>QQ7=TFQ>` ^<>QZ;NT?>6 F6MNR6TEP
<>RQJ (Walman. 989: 384) ?]=><<=>  ^<>QVATVN����  ���	
�� (2522)  �������

�������������������������  ��������� �!���������"���
���#���$%&''$�()���������������*�
P>?^<>QFQ>`VATVNEPS\W?]=><Q> 56789:;<=> ^<>QVATVNEPFQ>`_AT ^<>Q6D;5A? F6MN

SX@J^ZOS\WQ\Z=N5OWTE:5OWTFJAWT S\W6D;5A?[NLR]KHU;>EP ^<>QVATVNEPZ=N6D8RLL?>6S=NTHS\W`<HVMWN?>6
H6\`J6D; H8IJ^<>Q6D;5A?S\WCD;8?^6NT H?O:^<>QHU;>EPR]K6D;5A?[NLEPEJ?OP?66QPJ5=TC]H8IJ?>6VAT
VNEPZ=N6D8RLL?>6S=NTHS\W`<HVMWN?>6H6\`J6D;

5.2 �,�-����	�	�������.��.�#

#��A��* (Maslow. 1970) �����%���%� #�)�
*�)���#����#"��
����$#2���	� �"%���#

"��
����	���&<��!��	' 	�� � ����"	�
�##"�1������
��	'���#"��
��� �
#�)�
*����	
��� 
(1)  #�)�
*#����#"��
����
�%��#� ����#%#���������)�  =�������#"��
������
������	'

���"�'���
���� ���#"��
����
%�
�2���0������ �������#%#��	���'����
(2) ���#"��
����������	'���"�'���
�������#%�&<����
��
���!�$�	'.,"�����2��"%��& 

���#"��
����������	'���"�'���
��%��	������&<����
��
�� �
.,"����#
(3)  ���#"��
��� �
#�)�
*�����

�&<��!��	' 	��"�#�!��	'���#�!��	( ��%���2� �#2��

���#"��
��������	'"�!�����	'���"�'���
���� ���#"��
������	'��
�0�����
����
�$�#����
"�'���
 E��
�!��	' 	�����#"��
��� �
#�)�
*#� 5  	��"��"�#�!��	' 	�����"�!��&��
 �	
���                                         

�.  ���#"��
��������%�
��
 (Physiological Needs) �&<����#"��
����'2��
"��
�.2�����#�
�%��� �
5���" �5%� ���#"��
�������2��
 �
��$�� ��!� ����� ���2��
�)%
$%# 
��	���
A�� ����
�%���	
 ������#"��
�����
�.� ���#"��
�����
�����%�
��
��#����B�.�"%�.,"����#
 �
���0"%��#2�����#"��
����	�
$#� �
��
	
�#%����	'���"�'���


 .  ���#"��
����������#&���3	
$�2����##	���
 (Security of Safety Needs) 
>�����#"��
�����
�����%�
��
����	'���"�'���
"�#�#�������#�)�
*��"��
����� 	����

"%��& �2� �&<����#���������"��
������#&���3	
$�2����#	���
��&+��)'	��������"E��
��#>�

���#����$���������#�'�)%���

�.  ���#"��
�����
�����	
�# (Social or Belonging Needs) $�	
������#�)�
*�
����	'���"�'���
����
 	���	
��%�������0��#����#"��
�����
 ������ �2� ���#"��
�����
�	
�#
�&<����#"��
��������� ���%�#�������	'���
�#�	'���	
�# ���#�&<�#�"�������#�	�����.2���


.  ���#"��
������������	'���
�#�	'�	'>2� (Esteem Needs) �&<����#"��
���
�$����2��
�
%�
 �$����
�"� ����$0����#�!��	( �
"���
 �
����%����	
�# ��#>�
���#�!���0� 
���#������#��#��>  ���#�&<������ �������3�.
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�.  ���#"��
������#�!���0���5���" (Self Actualization)  �&<����#"��
���
���	'��
�)� �
#�)�
* �%��#�����&<�����
�����&<��
�������"�#���#��� �
"� $�2�
"��
������&<�#����%����"	���
�&<��
�%�� =��	��

�,�-����#"��
���"�#�!��	' 	�� �
#��A��*��)&����%� ���#"��
����	�
 5  	�� �

#�)�
*#����#�!��	(�#%��%��	� �����
��"�#�,�-������"��
.
�
�#"�'���
���#"��
��� �

#�)�
*E��
#����#"��
�������"�"%�
�	��& ������#"��
������"%�� 	����#����#�!��	(��%')���
#�����
�.�

���	��
%�# ����
�%�	'���#.�
.����������	'������"�'���
���#"��
������!��	'
�	��D ?>656;>T^<>QVATVNEPZ=N6D8RLL?>6S=NTHS\W`<R?=CD;8?^6NT Z;NT^k>JAT_ATCD;8?^6NT R]KEF;�
^<>Q5k>^XGR?=CD;8?^6NTEJ?>6Q\5=<J6=<QEF;HFQMNJH8IJ5=<JFJAWTUNT?OP?66Q

P>??>6@A?B>HN?5>6R]K6D8RLL?>6S=NTHS\W`<HVMWN?>6H6\`J6D;  VL<=> ?>6PX:?>6@A?B>
5k>F6XLCD;8?^6NT Q\P7:86K5T^cHVMWN?>6@A?B>5k>F6XLCD;8?^6NTQ7=THJ;J?>6Q\5=<J6=<QUNTCD;8?^6NT
HV6>K?>6EF;^<>Q6D;C=>J?6KL<J?>6Sk>?OP?66Q6KF<=>T^6D n6TH6\`J R]KCD;8?^6NT SXqTJ\qHVMWNEF;�
CD;8?^6NTH?O:^<>Q6D; ^<>QHU;>EP?>6H6\`J6D;HVMWN5=TC]UNT?>6VXYJ>EJZX<H:s?Q>?S\W57: (�3��"�  
B��#'�� 2541 : 31) ����	����������$����&����
 �&<����������&����
� ��#�#��%���%�#�����
A�
���
� 5)#5� ����%�##2��	��.2��&��A
5�* �
��0� ���.	/���)=3�.��
�������� ����	����
������!�$�	'���&����
#�$��
��B�� �"%���&����
���������
��������� �#2�� (�)�	/�*  �	/��
�* 2541 : 
21)  ���#��%���%�#��������#�
%�
�"0#��� ����	'�����
�����#�
�$0����#�!��	( �
���
��������
� ���

������
��	�����
"�'"%����#"��
��� �
"� ���
������
��	���&<�&��A
5�*��%������
���#��>�!��&�5��
���	���� ���
������
����
���#������&���'���=*���#�������
��	'������#����#� �����	� �$��!��	
����%�
������
��
�%��#� ������
�#����#.�����������
� ������
��5�&+($����.'���
��5���" ���
�������
��B����
���&+($����$���$��
 �&C�A�����$�������
�������
�������&H�'	"�"��
%�
�$#���# #�������
���� �

����$(%����"�"%�
�	� E��
�����������������	
.'�%� ��&�''����%�
����
��.2��������
�����&<�������#
����$#���#������	����������!�$�	'���&����
 �.�������%�
����
�  (�)�
�  "	�"����5��� 2548 : 
69 -75) �&<�������#����5������%�
�$�����&��A
5�*����������#��>�.����.����	'����5��������
�&<�������.2������%�����
�&<�����5��������	�.	��%�� �	�$
)������$����#�)  ���#
��)����� ����)�����#��>�!���� ���&����
�)���A�
�4.�����&����
��5)#5��0#����#"��
���
�%�
����
��5%��	�  ��&�''����%�
����
��!�$�	'���&����
 �����0�&1#�	
����&<�����!�����5������%�

�$�����&��A
5�*�������%�
����
�#��&<�"	�5%�
�$����&����
� ������0������0���#��>�	'���#���
����
��	'��0����A��3�
������
&���'���=*"�
 ��)
� "	�"����5��� �������
��&�''���
�%�
����
��.2��������
����E��
#��
�*&����' 4  	��"�� �����
��� ���&1#����� �
2���������
����
��������)&������
����  �&<���&�''��������$����&����
����������
������"	���0� ���&����
 �������
��0�����������
�����������%�
����
� ����	'���>�
���#������ �
���&����
 ������	
��
#��������
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������������
��&�''����%�
����
��.2��������
����"%�������
����  �
���&����
�����0�&1#�	

�.2���&<�&��A
5�*"%�����	�������#����	����������!�$�	'���&����
"%��&
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1. ���������	�
�����

����
����
�����������
2. ������������������������������ !��
3. �����"#��#���$���%

4. ���!����
����

���� ����
�&$���%


����
�����������	�����������������
����	
�

	�
���������������� !�����'���'�	(��)%�	�����$����"�	*��������	(� ������#
%� ���� +�� 
��#
%�����)%�	�������"�	*�����
��#��'����#�
	,��� 3 	,���-.�/� 25480��������������&������ 
������+������ �������1
����������-.�/������


��
������
	�
�
����������������������� !�����'���'��� �	(�)%�	�����$����"�	*��������	(� ������#
%� 

���� +����#
%� ����)%�	�������#��"�	*����������
��-.�/����
��#��'����#�
	,��� 3 	,���-.�/� 
2548 0��������������&������ ���� ����$���������� !����������������! !������
����������� 
!����� 15 �%� ���� 30 �� 2.����$�'����������3	��'

1.	�
�����+��4&5.�)%�	������+������#5.�!��	�
���&���� !��
2.����
����
�����������!������������!$��)%�	���������������$��$������

� !����!����� 15 �%� ���� 30 ��

��������	 ��!�����"�!#��#
�����
��
������ !�����'���' ���������������������� !���������'

1. �##	�
�� ����������%�$��)%�	���������%	�##��������������+������������%�
2. �##	�
�� ����������%�$����"�	*��������%	�##��������������+������������%�
3. �##	�
�� �����+.�+��!$��)%�	��������%	�##��������������+������

������%� 
4. �)����!��� !�����%	�##��������������+������������%�



29

������������� �$%�&' ��	 ��!�����"�!#��#
�����
��
���������##	�
�� ����������%�$��)%�	������

��"�	*�������������%	�##���

�����������+������������%�  ����� ����
����#$�'���������'
1.-.�/������� ����� �

���� !��������$�����#���������##	�
�� ������$���!�����

����%	�##��������������+������������%� �����'
1.1�������

�8/9���������#���!�����������%�������#)%�	����� ��"�	*�����

���

����������
1.2���� !����������#���!�����-.�/�������#)%�	����� �

�����������%���#��"�

	*����  ��������������

���� !�������������# �##	�
�� �
1.3��������������#� 4����������##	�
�� � �����������5��  �

���� ����
�& �##

	�
�� �
1.4������������ ���!�����-.�/�������#)%�	����� $�� ���-�����!���&�

��.��
�� ���� )
����
  (2542)
1.5�%	�##��������������+������������%�$����"�	*���� �

)%�	����������

2.������##0�� ���-�����!���& ��. ��
��  ���� )
����
 (2548)
2.������##	�
�� ����������%�$��)%�	�����  2.���	(����5��	�
�� ����������%�

�	(��##  1����  4  ���  ������ 1 - 3 ���

 8 $�� !����� 24  $�� 2.�����##	�
�� � 1 $��!
���
�����#  3  �����# �������
��#$���
���  ��� 1 �
���  2  �
��� �

 3 �
����

������ 
4 !����� 8 $�� �	(����	�
�� ����������%� �������
��� ��� 1,2,3 �
���

3.������##	�
�� ����������%�$����"�	*���� 2.���	(����5��	�
�� ����������%�
�##1 ���  2 ��� ��� ������ 1 ������ 1 !����� 4 $�� ������ 1 ������ 2  !�����  4 $�� �

������ 2 
!����� 4 $�� 2.�����##	�
�� � 1 $��!
�� �����#  2 �����#�������
��#$���
������ $��5%� 1 
�
��� �

$��) � 0 �
���

4.������##	�
�� �����+.�+��!$��)%�	����� 2.���	(����5��	�
�� �����+.�+��!
$��)%�	������	(��## 1 ��� 2 ��� ������ 1 ��!����� 8 $�� 2.�����##	�
�� � 1 $��!
�������# 
3  �����# �������+.�+��! ��������� 	���
��  3��+��!�

������ 2 �	(�������A�/1&����+.�
+��!$��)%�	�����

5.��������������������� �����	(��%��������� ����%����)%�	������

��"�	*����0�����
����%	�##�����������+������������%� �������
�����#�##	�
�� ����������%�$��)%�	������

��"�
	*����

6.����##	�
�� ����������%�$��)%�	����� �##	�
�� ����������%�$����"�	*���� �


�##	�
�� �����+.�+��!$��)%�	����� ���������%	�##���������������#���������%� �

������  
�������)%���������B�������-.�/�$����"�	*����  )%���������B�������!�����-.�/�������#



30

)%�	�����  )%���������B��������#�����������������  �+�������������������� ����'��� (Content 
Validity ) 2.����)%���������B�����'

)-.��.  ��B�
�   3�����1 ��!���&�	�
!������ ���
�����A��9+�
���
��!���&! ���/�  ������ ��!���&�	�
!��0����������0���
��!���&+ ���4 C   ���&��
 )%����������0��������������&������

)
���+ !��1�!��)%���������B��'� 3 ���� )%���������B 2 �� 3 �������	��#	���
���5��$���##	�
�� ����������%�������#)%�	������������
�����#������%�$��)%�	����� �

3��
������
���	��#	����%	A�+�������������
�����#���������%�$����"�	*�����������
�����#���
������%�$����"�	*���� 	��#	�������
���$��$����#�����������
��������� �

�%�������������%�$��
)%�	������

��"�	*����������+��4&��#�##	�
�� �

7.	��#	����##	�
�� ����������%��

�%�������������%���������
���$��)%���������B��
$�� 6

8.����##	�
�� ����������%�$��)%�	������

��"�	*�������)�������	��#	������3$
����#���� 3	��
����#)%�	�������"���'����#�
	,��� 3 �

��"���'����#�
	,��� 3 	,���-.�/� 2548 
0��������������&������ ������+������ �������1
����������-.�/���������3������
���
�������� )%�	����� !����� 40 ���

��"���'����#�
	,��� 3 !����� 50 ��

9.����##	�
�� �����������%�$��)%�	��������3��  !����� 32 $��3	��
������ 0������
)%�	�����!����� 40 �� ���3������
������������+���������������������$���##	�
�� � ���������%��

$��)%�	����� 0�����������	�
� �4 C $������#�� (Cronbach. 1982 : 161) 3��������������������'�
D#�# 3��������# .76

10.����##	�
�� ����������%�$����"�	*�������3�� !����� 15 $�� 0�������"�	*����
!����� 50 �� ���3������
������������+���������������������$���## 0������� 4��$�� �%�����&� - � ���&�
��� ( Kuder < Richardson) !���%�� KR -20 2.��3������������������$���##	�
�� ����������%�$��
��"�	*������'�D#�# 3��������# .75

11.����##	�
�� �����+.�+��!$��)%�	��������3��!����� 8 $�� 0������� !����� 40 
�� ���3������
������������+���������������������$���##	�
�� � ���������%��
$��)%�	����� 0������
������	�
� �4 C $������#�� ( Cronbach. ) 3��������������������'�D#�# ������# .76

12.����##	�
�� ����������������������$���##	�
�� ��
�����3	���!� ��������"#$���%

��#�
�����������$������ !�����'���'

���������((�)
��
�����*��((���"���	"�!��#
���	���
�*�
1.-.�/� ������ ����� �

  ���� !�� ���������$��������'

1.1 ������	�
��#��������� �����!�����-.�/� ������#)%�	�����$��
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��
�� ���� )
����
 (2542)
1.2 �%	�##������������� �+������������%�$����"�	*�����

)%�	������������ $�� 

��
�� ���� )
����
 (2548)
1.3 -.�/������$������+ �����&��������# ���!�����-.�/�������#)%�	����� �

���

����������
2.������)����!��� !����0������%	�##��������������+������������%� 2.���#��$�'������

���!��� !���� 4 $�'���� ����� �!���%	�##��������������+�������������%�$��)%�	������������ 
$�� ��
��  ����� )
����
 (2548) �����������)�� !�����%	�##��������������+������������%�
�����'  $�'�����)� $�'�	*�� ��- $�'����������������%� $�'����	

3.���?�����	
���	������@?AA���BC���B�D���EFD������������ ?GH��C�F��������B��  IJD�
�����	
����K�����J
��K���C� ���L�K���	���M ��. �NG��  �
����G�O��H ��C�F��������B������E�D�
K��H������������P����@���������J
� ?GH��	������C�P��HK� ����E�D���	���� ���B�D����
����K
�E
�QM������@�����?GH��R��E�D�����J
�

4.@�
A@�N���C�F��������B�� ?GH��	�����P��P��HK��
A����K
�E
�QM������@�����?GH
��R�������?�H������ ���L�K���	���M ��.�NG��  �
����G�O��H

5.���?����	������@?AA���BC���B�D���EFD������������B�D@�
A@�N�?���������� 4
�@B�G���
A�GNC��
���C�� ���@�������R�@S��
�?GH��R�@S��
��GNC��
���C�� O

���NA�G@TB�D 3  
U�������K��K�K�M������ ��N��BE�P����  �������1
����������-.�/�������EFD�B�����
B�G��

���	�+(��(���'���*�
�����RA��A��������GK��P�
A�����	
���

���
 �����	
���RA��A��������G U�����

����

�
��C��@��

1.�����	
������OC����	
��������RA��A��������G�
������OFD��
��C��@��


���OC����	
� KN�V
B������WM     KNV����
���OC����	
� 	������ �XY�P�����C
���OC����	
� E
O�V�WM� ������NG�
Z�M�

2.�����	
�?GH���OC�������	
�K
����?GH	�A
�BJ� E[�������HP�C�����@�����?GH��R�
@S��
��

�?�C�

����?�������@?AA���BC���B�D�����WHBC���B�D��  ?GH�WH�������������
�

���������@?AA���BC���B�D���EFD������������IJD������M@�H��A  4 �

���� �EFD���A��������G

3.��	
�?GH���OC����	
�����AA
�BJ����K
��������A��������G@\]P�?GH���K�K
����
���@����� ���B

��WH���������	�������@�����?GH��R�@S��
���K�N@�G
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�((�)
���"����
���� !�����'���'�	(����� !���� ���
��  (Experimental  Research )  2.��)%�� !��3��

����� ������
������##�)����� !���##     One  - Group Pretest  - Posttest Design  
(#�B�� �  A B0B�����+�/&�. 2545 : 219)  �������������'

����� 1 �##�)������
��

�
��� ���	�
�� ��������
��
��(Pre < test)

��
�� ���	�
�� ��
��
�����
��(Post< test)

ER T
1

X T
2

����P������K
]G
�gWM�
ER ��� �
�����������
T

1
��� ���	�
�� ����������
��  (Pretest )  

T
2

��� ���	�
�� ��
��������
��  (Posttest ) 
X ��� �����
��0������%	�##��������������+������������%�


	���	����
	���������������������
)%�� !������� ������
������ !�����%	�##����������������3��������3������

��� 
1.	*�� ��- )%������ !�� ��������#���������3	��'

1.1 �%	�##��������������+������������%���������������������� ����$��
)%�	�����

1.2 �%��������� ���� �%�������������%�$��)%�	����� �%�������������%�$����"�
	*����

1.3 �5��������������� �

� !�����
�����)%�	������

��"�	*����
1.4 �5�����$.'� 
��5 ��
���������� �!����
1.5 �������$��)%������ !������������������
�� !�#���.� �

�����#���5��

���)%�	������� ������$���!
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����� 2 �)�� !�����%	�##��������������+������������%�

�)�� !�����%	�##��������������+������������%� � / � / 	/ ��
�
1.$�'�����)�
1.1 �� B)%�	������
������������$������	�
���        
	�.�/�����
�������%�

)%�	������+���������
�5����������3	����������
!�����������+������� !����
��� ��
������3	����������
����������� !������������3	
1.2 ��%�����

����������3	�5�����

1.2.1 �����

�����$���5��������!
3	
��� ���3
�&  �������������

1.2.2 0��-�+�&�+�����#5�����

�����
1.2.3 �� �����+���3	�����!�5�����
1.2.4 �����

�����$���5 
1.2.5 � �����5�

���!���5
1.2.6 � �����5�����!���5��# ���

1.3 ��%����##�%�������������%�$��)%�	������


��"�	*�����+����������
�����#�5�����  �

�%����
����� ����������� ����
1.4�� B)%�	������

��"�	*��������	(��
���                   
�������� ���$����#�##	�
�� � Pre < test

2.$�'�	*�� ��-
2.1 ��%	*�� ��-��#)%�	�����                  

2.1.1��%+%�����	(���������#)%�	�����
�+�������� ������� ��������

2.2 ��%�!��%��������� ����+�����4 #�����

�����
���%����5.�������
��

� !�������� G

2.3 ��%�A 	���5.�#�#��$��)%�	����������
�� ����

2.4 �!��)%�	�����5.�� ��$��������������� ��
�

1 �.+. 49

2 �.+. 49             

3 �.+. 49 
4 �.+. 49   
4 �.+. 49   
5 �.+. 49  
6 �.+. 49  

10 �.+. 49  

15 �.+. 49           

08.30 < 10.30 �. 

09.00 < 12.00 �. 

12.00 < 12.30 �. 
08.00 < 18.00 �. 
08.00 - 08.30 �.
13.00 < 15.00 �.  
08.00 < 10.00 �.  
08.00 < 17.00 �. 

08.30 < 10.30 �. 

08.30 < 10.30 �. 
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����� 2 (���)

�)�� !�����%	�##��������������+������������%� � / � / 	/ ��
�
           �����

�5����������$.'��


��5  ���
           ��#	�
��������
     2.5 ��#$��2��5��������#)%�	�������������5���

3���
           �$���!

3. $�'����������������%�
�5������������������ 1 �����0#��1

     3.1 +����������
��!���50
��� +�
��� 3
     3.2 (��"�
�������
���������������$������� !����)  �


           ����� ���� (� !����#��5)

3.2.1 �!�$�������

���������������
                   )%�	������

��"�	*�����
�����������

3.2.2 ��
�����%������
3.2.3 � !������������ ����!
%�����+���������

                    �������+��4&�
�����)%�	������


%�
- ��
����5��������������������0#��1
- ��
���������
���������%����)%�	�����

     3.3 5.��5������������������ 1 �����0#��1
3.3.1 � �����������-�&������3���������3���
3.3.2 �����5�������0#��1+�����������-�&�

                    #�����	�
��� �����	(����

  
                    ���

��������� G

3.3.3 )%�	������

��"�	*����
��5�+������
                   � !����

- )%�	��������� !����������

                        ���������%���� 1

- )%�	��������� !����������

                        ���������%���� 2

- )%�	������

��"�	*����
����                       
����%�������������%�$��)%�	�����

11 ���.�. 49              08.00 �. 
08.00 �. 
08.30 �. 

08.45 < 09.00 �. 
09.00 < 09.30 �. 

09.30 �. 
09.30 �. 
09.45 < 10.30 �. 
10.30 �. 

10.30 < 10.50 �. 

11.00 < 11.20 �. 

11.20 < 11.30 �. 

11.30 �. 
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����� 2 (���)

�)�� !�����%	�##��������������+������������%� � / � / 	/ ��
�
�

��"�	*����

3.3.4 $.'��5+������ ����
     3.4 ��#	�
���������
����� ���������� 

$.'��5�+�������� ����3	����5������������������ 2
�5������������������ 2 H��&�!�
�$��

     3.5 ��%�A 	�����#)%�	������

��"�	*����
3.5.1 ��%���	���
���������%���#)%�	�������        

                   ���
���������%�
3.5.2 �� ��� !��������#���  ��%��#����3�� ��# 

                  ��"�	*�����+���������������%�$����"� 
                  	*����

3.5.3 ��
����5������������������ 2 H��&�!�
�$��
3.5.4 ��
������
���������%�$��)%�	�����

      3.6 5.�H��&�!�
�$� 
3.6.1 � �����������-�&������3���������3���

          3.6.2 
��5�+����� ������H��&�!�
�$�+������   
                  ��������-�&#�����	�
��� �����	(����

 
                  ���

��������� G

3.6.3 )%�	��������� !����������
���������%����
          3.6.4 )%�	��������� !����������
���������%���� 
          3.6.5 )%�	������

��"�	*��������%�������������%�
                 $��)%�	������

��"�	*����
4. $�'����	���������%�
     4.1 $.'��5+������ �����
�#

4.2 ��%�A 	������	���
���������%�$��)%�	�����
          �����
���������%� ���3�������'� 2 �5���������������

4.3 ���5���������+.�+��!5��)%�	������

��"�
4.4 +%������#)%�	�����5.������%��.���

          ����������%	�##��������������+������        
          ������%�+������#��#���5��!�5.��5�����!���5

11 ���.�. 49 

12.00 < 13.00 �. 
13.15 �. 

13.15 -14.00 �.

14.00 �. 
14.00 �. 
14.10 �. 

14.10 < 14.30 �. 

14.40 < 15.40 �. 

15.40 < 16.15 �. 

16.30 �. 
16.30 < 18.00 �. 
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����� 2 (���)

�)�� !�����%	�##��������������+������������%� � / � / 	/ ��
�
5. )%�	���������##	�
�� �   Post < test 16 ���.�. 49 08.00 - 10.00 �. 

2.���������� ������
���%	�##��������������+������������%����"!� '����$�'����
�%	�## 4 $�'���� )%�� !��������	�
�� �)%�	������

��"�	*�������
������������
�������
��  
(Posttest) 0������##	�
�� ����������%� D#�#����������#�##	�
�� ����������������
��

3.���$����%
���3��!�������
�������!��#����5%������

���3	� ����
�&���
�5 �  t-test �## Dependent Sample �+������!��#���� *��������-.�/�

���
�����"����������	 ����2'���*�
�	���#����#�##	�
�� ����������%�$��)%�	������

$����"�	*�������������%	�##

��������������+������������%� �����

�
�������
��0������##	�
�� � t-test  �##  Dependent  
sample

�3���"�!#��#
�����	 ����2'���*�
1. �5 � +�'�*�� 

1.1 ����D
����
$�1 � �����1!���%�� (#�B�� �  A B0B�����+�/&�. 2545 : 219)

ΣΣΣΣ X

X       =          
N

����� X ��� �
����D
���
ΣΣΣΣ X ��� )
���$���
�����'����
N ��� !�����$��)%�	������

��"�	*�������
���

��������
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1.2 ��������#�����#�����*��  ( Standard  Deviation )  �����1!���%��   
(#�B�� �  A B0B�����+�/&�. 2545 : 219) �����'

    NΣΣΣΣ X 2 - (ΣΣΣΣ X) 2

S =
N ( N : 1 )

����� S ��� �����#�����#�����*��$���
���
N ��� !�����)%�	������

��"�	*�������
�����������
ΣΣΣΣ X ��� )
���$���
�����'����

ΣΣΣΣ X 2 ��� )
���$���
���)%�	������

��"�	*�������


��������
�����

2. �5 � ���������������1A�+$������������
2.1 ����������������$���##	�
�� ����������%���"�	*�������� 4�$���%����&�<� ���&���� 

(Kuder < Richardson ) 0�������1!���%��    KR.-20 (#�B�� �  A B0B�����+�/&�. 2545 : 220)
�����'

r tt =
n

1-
 ΣΣΣΣ pq

n - 1     s2
t

����� r 
tt

��� ����������������$���##	�
�� �

n ��� !�����$��$���##	�
�� ���'����
p ��� �������$��)%������#5%������

$��
q ��� �������$��)%���#) ������

$�� ( q=1-p)
s2

t ��� �
��������	�	���$���
�����'����

2.2 ����������������$���##	�
�� ����������%�)%�	��������������	�
� �4 C��
HI�
(Alpha  Coefficient) $������#�� ( Cronbach )  (#�B�� �  A B0B�����+�/&. 2545 : 220)
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2.3 �5 � ��������������!��#��1A�+$������������������������������$�����'��� 
(Content Validity )  0�������1!���%��  (#�B�� �  A B0B�����+�/&�. 2545 : 221) �����'

a  =
K

1-
 Σ s2 i

K - 1     s2 t

����� a ��� ����������������$���������������
K ��� !�����������������!�����$�����5��$������������
s2 i ��� ��������	�	���$���
������

��������
s2 t ��� ��������	�	���$���
��������'�D#�#

3. �5 � ����������#���� *��
3.1 �5 � ���������������#���� *��  �	���#����#�����������$�����������%�0��

����%	�##������������������

�
�������
��  0�����   t- test   �## Dependent Samples 
(#�B�� �  A B0B�����+�/&�. 2545 : 219) ��� �����'

t  =
ΣΣΣΣD

NΣΣΣΣD 2 : (ΣΣΣΣD)2

N -1 
0�� df  =  N -1 

����� t ��� ����5 � ������+ !��1��� t- distribution
D ��� �����������$���
������

�%�
N ��� !�������

ΣΣΣΣD ��� )
�����'����$��)
����$���
����
�����
���������
�������
��

ΣΣΣΣD 2 ��� )
���$�����
�����$��)
����$���
���
�
��������������
�������
��
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������������������	
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	���������
��������	
��
���
������������	
������
���
��
		
��
���
����������������
		
�

���������������
�� ��	!� #���
�!�	$
���%!&�!	'(�����)���	
��
���
���������  �!���*

X̄ ��� �+
������,����
S ��� ��
��-�����-��
 �.
���������
t ��� �+
%/
 
����)���	
��
�
�(
  t � distribution
** ��� ���!�%$
�!&�
�%/
 
������!- 

���	
��
�
	���������
#�	
������-����-	+�������!�	
��$
	
�	�������--	
��+�������������	
���������� +�

	
������������#���	����01��#�	
��
���
�������
	2�!� 
�
� 3 	
��������������3	�.��!�#��
	
	
��
���
�����
	2�!� 
�
� 4  �����
��1��������#���	����#�	
��
���
�������
	2�!�
 
�
� 5
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�
� 3 	
������-����-	
������������#���	����	+�������!����
�+��	
�	�������--	
�
�+�������������	
���������

	+��	
������          ��!�	
������       
	
������������#���	���� +�����--	
�

�+�������������	
���������
X̄ S X̄ S t

-�-
�	
�����#���	����
	
��!4�
��
�%!��!�5����#���	����	!-��3	
	
���%+���+�����#���	�����������
	
������������#���	���� +�	
�	���
����--	
��+�������������	
���������

18.53
18.73
18.40
19.67        

1.85
2.25
2.10
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