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 This study concerned with the creation of visual art works and a case study of the 
advertisements and media that have an impact on the consuming behavior of junior high 
school students at Praharuthai Convent School, Klongtoey District, Bangkok This research 
emphasizes the behaviors stimulated by media consumption, socialney work online addiction 
amongst junior high school students Whit regard to creative work, it involves behaviors in the 
classroom during the lesson  there are tangible behaviors that can be clearly seen. This has 
allowed the researcher to reflect on the regression of the education system and the future of 
the country. Therefore, the researcher aimed to solve there problems with help from visual 
art works in order to serve as another option to reflect on and help to solve the problems of 
society and the educational system.  
 The researcher presents the behaviors of the students which are influenced by social 
online media by using art theories in compliance with the creation of visual art works as a 
medium to state a point.  This research aimed to raise awareness of current events as well 
as stimulate thought and carefulness amongst audiences. 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ภมิูหลงั 
 ในยุคของเทคโนโลยอีนิเตอรเ์น็ต ยุคบรโิภคนิยม สนิคา้อุปโภค บรโิภคต่างๆนิยมใช้การ
โฆษณา เพื่อเขา้ถงึมอืผูร้บัข่าวสารอย่างรวดเรว็  การสื่อสารกนัในกลุ่มเดก็นักเรยีนดว้ยกนักส็ื่อสาร
ผ่านแอปพลเิคชนัต่างๆมากขึน้อย่างเหน็ได้ชดัผูว้จิยัเป็นครสูอนโรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์เขต
กรุงเทพไดม้โีอกาสเหน็และสมัผสัพฤตกิรรมของเดก็สมยัใหม่ซึง่ผูว้จิยัมุ่งเน้นไปทีเ่ดก็นักเรยีนช่วง
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น  เนื่องจากนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น คอืวยัทีก่ าลงัเขา้สู่วยัรุ่นและเป็น
วยัที่ยงัมวีุฒภิาวะน้อยขาดประสบการณ์ที่ช่วยในการตดัสนิใจในการวนิิจฉัยเมื่อเกดิสถานการณ์ที่
ตอ้งมกีารวเิคราะหแ์ละตอ้งตดัสนิใจ ประเดน็นี้ท าใหว้ยัรุ่นตกเป็นเหยือ่ของการใชเ้ทคนิคการสื่อสาร
ของการโฆษณาเป็นอย่างมาก แมจ้ะมขีอ้บงัคบัการใชโ้ทรศพัท์มอืถอืจากทางโรงเรยีนอย่างชดัเจนว่า 
ไม่อนุญาตให้ใช้โทรศพัท์ระหว่างเรยีน ยกเว้นในกรณีที่ได้รบัอนุญาตจากครูและโทรศพัท์มอืถือ    
ใหน้ ามาในกรณจี าเป็นซึง่เปิดใชใ้นเวลาก่อนเขา้เรยีน และหลงัเลกิเรยีนหรอื เวลา 7.45 น.-16.00 น. 
หากพบเหน็การใชโ้ทรศพัท ์จะถูกรบิ และคนืใหห้ลงัจากจบภาคเรยีน (โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์. 
2558: 47) 
 ผู้เป็นครูต้องมบีทบาทต้องคอยชี้แนะและอบรม เพื่อให้เด็กนักเรยีนเหล่านี้อยู่ในวินัยรู้
หน้าที ่มคีวามรบัผดิชอบ อยูใ่นสงัคมไดเ้พราะนกัเรยีนเหล่านี้คอืเยาวชนทีต่อ้งดูแลชาตบิา้นเมอืงใน
อนาคตในยุคของเทคโนโลยสีื่อสาร สิง่ที่เข้ามามบีทบาทอย่างมากต่อเด็กนักเรยีนกลุ่มนี้คอื การ
บรโิภค โดยทีเ่หตุผลอาจมาจากการท าตามเพื่อนบ้างกม็าจากการลอกเลยีนแบบดารา หรอืตามสื่อ
ต่างๆพฤติกรรมดงักล่าวซึ่งดูเหมอืนพวกเขาก าลงับรโิภควตัถุต่างๆอย่างเพลดิเพลนิ แต่ในทาง
กลบักนัแลว้ พวกเขากลบัถูกสื่อหรอืวตัถุบรโิภคพวกเขาเสยีมากกว่าพฤตกิรรมเหล่านี้ท าใหเ้ดก็ขาด
ระเบยีบวนิัยขาดความรบัผดิชอบในชัน้เรยีนซึง่น่าเป็นห่วงอย่างมากต่อสภาวะเดก็สมยัใหม่ แมท้าง
โรงเรยีนจะมขีอ้บงัคบั มกีฏเกณฑ ์ในการใชโ้ทรศพัท ์ เครื่องมอืสื่อสารกต็าม แต่กย็ากทีจ่ะควบคุม
ไดอ้ย่างจรงิจงั เพราะดว้ยเหตุผลหลายๆ ดา้น  เช่น  ธุระเร่งด่วนจากผูป้กครอง  การเดนิทางกลบั
บ้านของเดก็นักเรยีน จงึไม่สามารถใช้กฎไดอ้ย่างเต็มที่ การเสนอและบรรเทาปญัหาด้วยภาพวาด
จติรกรรม จงึเป็นอกีทางหนึ่งทีก่ระตุ้นใหน้ักเรยีนมจีติส านึกมากขึน้ เมื่อเหน็ถงึเนื้อหาของภาพวาด
ทีส่ะทอ้นการบรโิภคสื่ออยา่งขาดวนิยั 
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 สงัคมการบรโิภคของเด็กนักเรยีนสมยัใหม่ไม่ใช่เป็นเพียงเรื่องการเสพรสชาติอาหาร   
ความงามทางตา หู จมกู ลิน้และกาย หรอืทีเ่รยีกว่ากามคุณ 5 เท่านัน้แต่ยงัเป็นการเสพเพื่อผลทางใจ 
เช่น เพื่อใหรู้ส้กึดกีบัตวัเอง หรอืรูส้กึว่าเป็นคนใหม่ทีด่กีว่าเก่าต้องการการยอมรบัจากเพื่อนในกลุ่ม
เพื่อมตีัวตนใหม่ที่น่าปรารถนา น่าชื่นชม โดยสงัเกตจากการเข้ากลุ่มกันในแต่ละกลุ่มที่ส าคัญ
นักเรยีนเหล่านี้ยงัไม่มรีายได้เป็นของตนเอง ส่วนใหญ่แลว้ ได้เงนิจากผู้ปกครองเป็นหลกั อทิธพิล
ของบรโิภคนิยมซึ่งกลายเป็นกระแสใหญ่ของโลกที่เดก็ๆ ยุคใหม่ทัว่โลกก็มลีกัษณะที่คล้ายๆ กนั คอื 
การมุ่งหมายแต่เรื่องส่วนตวั และการก้มหน้าจดจ่ออยู่กบัหน้าจอ จงึท าให้เดก็ๆ เหน็แก่ตวัมากขึ้นใน
ยุคของเทคโนโลยอีนิเตอรเ์น็ต ยุคบรโิภคนิยม สนิคา้อุปโภค บรโิภคส่วนใหญ่มกัใช้การโฆษณา เพื่อ
เขา้ถงึมอืผูร้บัขา่วสารอย่างสงัคมบรโิภคสงัคม (ภเูบศร ์สมทุรจกัร; และมนสกิาร กาญจนะจติรา. 2557) 
 บรโิภคนิยมในปจัจุบนันัน้มผีู ้จ ากดัความและใหค้วามหมายไว้มากมายไม่ว่าจะเป็น     
พระไพศาล วสิาโลพดูถงึบรโิภคนิยมว่า เป็นการบรโิภคการใชจ้่ายเกนิความจ าเป็นและไมใ่ช่แค่การ
เสพจากประสาททัง้ 5 แต่ยงัเป็นการเสพทางใจ เพื่อสนองความต้องการทางใจและเป็นคนใหม่ที่
ผูค้นยอมรบั ซึง่เขา้กบัความเป็นวยัรุ่น วยัทีต่้องการก าลงัใจ ต้องการความเชื่อมัน่ทีส่ าคญัต้องการ
การถูกยอมรบัจากเพื่อนฝงูเป็นอย่างมาก ดงันัน้ การบรโิภค ของเดก็กลุ่มนี้จงึค่อนข้างเป็นไปใน
ทศิทางเดยีวกนั 
 ทัง้หมด เป็นการอธบิายการบรโิภคสมยัใหม่ถงึการแสดงออกซึ่งความเป็นปจัเจกบุคคล
ภายในขอบเขตของทุนนิยม อนัเป็นการแสดงออกซึง่ ความทนัสมยั ผ่านสุนทรยีศาสตรแ์ละเป็นการ
แสดงออกถงึความหลากหลายโดยธรรมชาตขิองการบรโิภค 
 จากขอ้มลูขา้งต้นและจากสภาพในหอ้งเรยีนทีผู่ว้จิยัไดส้มัผสั ปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภค
นัน้มทีัง้ดา้นดแีละดา้นเสยี  (อาจมทีัง้สรา้งอสิระในการตดัสนิใจในกลุ่มเดก็มธัยมตอนต้น ในขณะที่
หากเดก็นกัเรยีนละเลยในเรือ่งของ วนิยั ความรบัผดิชอบ สิง่เหล่านี้อาจท าใหเ้ดก็นกัเรยีนขาดความ
รบัผดิชอบอย่างมากต่อหน้าที่ ต่อสงัคม  ซึ่งส่งผลต่ออนาคตของบ้านเมอืงอย่างแน่นอน)ทัง้นี้และ
ทัง้นัน้  ขา้พเจา้ก็ไม่ปฎเิสธสงัคมออนไลน์โดยสิ้นเชงิ ขา้พเจา้ให้ความเคารพต่อความเป็นส่วนตวั
ของนักเรยีนทุกคนโดยใช้ผลงานศลิปะในการสะท้อนแนวคดิ โดยให้นักเรยีนเลอืกกระท าในสิง่ที่
ตนเองไดร้บัผลประโยชน์ เพราะในโลกโซเชยีลนัน้กม็ปีระโยชน์มากมายโดยทีบ่างท ีผูใ้หญ่กอ็าจไม่
เขา้ถงึความเป็นเดก็อยา่งถูกตอ้งจงึเกดิการมองเดก็ในดา้นลบอยูต่ลอดเวลา 
 การใช้สื่อสร้างสรรค์ทางศิลปะแนวทางเอ็กเพรสชัน่ซึ่งเป็นแนวทางที่ผู้วิจยัสามารถใช้
สะท้อนความจรงิ กระตุ้นความคดิ เพื่อให้นักเรยีนมธัยมตอนต้นตระหนักและคดิมากขึ้นและเกดิ
ความเขา้ใจต่อการบรโิภคมากขึน้ เป็นการน าเสนอใหค้วามรูแ้ละสรา้งจติส านึกทีด่ใีหก้บัเดก็นกัเรยีน
ใหม้วีุฒภิาวะในการบรโิภคใหเ้กดิผลประโยชน์แก่เดก็นกัเรยีนมากยิง่ขึน้ 
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้ ไดก้ าหนดความมุง่หมายไวด้งันี้ 
  1.  เพื่อศกึษาถงึปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภคและผลกระทบในกลุ่มเดก็ มธัยมศกึษา
ตอนตน้ (ม.1-3 โรงเรยีน พระหฤทยั คอนแวนต์ เขตคลองเตย) 
  2.  เพื่อศึกษารูปแบบการสร้างสรรค์ศิลปะแนวทางเรยีวลสิม์เอ็กเพรสชัน่นิสม์และ
ศกึษาการสรา้งงานของศลิปินจ านวน3คน 
   2.1 วสนัต ์สทิธเิขตต ์
   2.2  อมัรนิทรบ์ุพศริ ิ
   2.3  ล าพ ูกนัเสนาะ 
  3.  เพื่อน าข้อมูลจากการข้อ  1  และ  ข้อ  2  มาสร้างสรรค์เป็นงานศิลปะประเภท
จติรกรรมและน าเสนอต่อสาธารณชนตลอดจนได้รบัการบรรเทาโดยใช้ศลิปะเป็นเครื่องมอืในการ
บรรเทาปญัหาพฤติกรรมการบริโภคของเด็กนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนพระหฤทยั
คอนแวนต ์เขตคลองเตยและสงัคมทัว่ไป ใหเ้หน็ถงึผลกระทบทีเ่กดิขึน้ 
 
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 
 1. เพื่อศึกษาและทราบถึงความส าคญัของปญัหาพฤติกรรมการบรโิภคและการเสนอต่อ
สาธารณชน 
 2. เพื่อใชง้านศลิปะเป็นสื่อในการบรรเทาปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภค 
 3.  เพื่อเป็นประโยชน์ต่อสงัคมและบุคคลทัว่ไปให้เข้าใจถงึปญัหาและผลกระทบต่อเดก็
มธัยมตอนตน้  ซึง่เป็นอนาคตของชาต ิ
         4. เพื่อจะได้ทราบถึงผลของการติดโซเชียลในขณะท าการเรยีนการสอนนัน้เป็นไปใน
ทศิทางทีด่หีรอืไมด่แีละผูใ้หญ่ควรมองเดก็ยคุใหมอ่ยา่งไร 
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 
 เพื่อใหก้ารวจิยัครัง้นี้บรรลุตามจดุมุง่หมายทีต่ ัง้ไวจ้งึก าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งันี้  
  1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการบรโิภค การถูกบรโิภคในกลุ่มเด็กมธัยมศึกษาตอนต้น
และน ามาสรา้งเป็นงานศลิปะ 
  2.  ขอบเขตประชากร 
   ประชากรในการวจิยัครัง้นี้คอืบุคลากรและเจา้หน้าที ่ตลอดจนนักเรยีนในโรงเรยีน
ช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์ เขตคลองเตยกรงุเทพหานคร 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้คือ นักเรยีนช่วงชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น ใน
กรงุเทพมหานคร โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์ เขตคลองเตยแบบกลุ่มตวัอย่างเจาะจงทีเ่ขา้มาชม
นิทรรศการ 
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  3.  ตวัแปรทีศ่กึษา 
   3.1  ตวัแปรตน้ คอื ภาพผลงานศลิปะทีส่รา้งสรรคข์ึน้ เพื่อเป็นภาพสะทอ้นปญัหา
พฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็นกัเรยีนช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์  
    3.1.1  อุปกรณ์และเครื่องมอืที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานเฟรมผ้าใบแคนวาส 
พรอ้มเขยีน ดนิสอ ปากกา สนี ้ามนั น ้ามนัสน น ้ามนัลนีสดี 
    3.1.2  การออกแบบดว้ยดนิสอ ปากกา หรอืสไีม้ 
    3.1.3  ขัน้ตอนการสรา้งสรรคผ์ลงานวาดภาพร่างผลงานพอสงัเขปเมือ่ได้ภาพ
พอเขา้ใจแลว้ กเ็ริม่วาดลงบนเฟรมผ้าใบและใส่รายละเอยีดเพิม่เตมิตามสมควรและลงสนี ้ามนัตาม
แบบรา่ง เพื่อแสดงงานนิทรรศการต่อไป 
   3.2  ตัวแปรตาม คือคุณค่าทางศิลปะจากแบบประเมินของนักเรยีนแต่ละคนต่อ   
งานศลิปะชิ้นนัน้ๆ ทีใ่หค้วามรูส้กึและสื่อความหมายท าให้ผูเ้ขา้ชมนิทรรศการศลิปะ ไดร้บัรูถ้งึปญัหา
เรือ่ง พฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็มธัยมตอนต้นเมื่อผูเ้ขา้ชมนิทรรศการไดร้บัรูถ้งึปญัหาทีเ่กดิขึน้แลว้ 
ปญัหาดงักล่าวอาจไดร้บัการบรรเทาใหน้้อยลงไปจากสงัคมไทย 
 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 การศึกษาเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานทศันศิลป์กรณีศึกษาเรื่องสื่อและโฆษณาที่มผีลต่อ 
พฤติกรรมการบรโิภคของเด็กนักเรยีนช่วงมธัยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนพระหฤทยัคอนแวนต์       
เขตคลองเตย กรุงเทพฯโดยมุ่งประเด็นการใช้โทรศัพท์และการกินขนมในห้องเรียนเป็นหลกั        
เพื่อศกึษาเรยีนรู้พฤตกิรรมการบรโิภคและติดสื่อออนไลน์ของเดก็นักเรยีนในขณะอยู่ในช่วงเวลา
เรยีนเพื่อน าแนวคดิเหล่านี้มาสรา้งสรรค์เป็นผลงานศลิปะ เป็นเครื่องมอืให้ผู้ได้รบัชมตระหนักถึง
ปญัหาการบรโิภคของเด็กไทยในปจัจุบนัการท าวจิยัครัง้น้ีผู้เขยีนได้ใช้ขอ้มูลจาก ต ารา บทความ
วชิาการงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการบรโิภค  ทางทฤษฎทีีป่รากฏในเอกสารสิง่พมิพ์ อนิเตอรเ์น็ต งานวจิยั
และน ามาวเิคราะห ์ 
 เพื่อสรา้งสรรคเ์ป็นภาพร่างเหมอืนจรงิ จ านวน 10 ภาพ โดยมขีนาดต่างกนั แลว้น ามาให้
ผูเ้ชีย่วชาญเลอืกสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง  (purposive  sampling)  จากภาพร่างเหมอืนจรงิใหเ้หลอื 
5 ภาพ แลว้น ามาสรา้งเป็นผลงานจรงิ เป็นผลงานสรา้งสรรค ์เทคนิค สนี ้ามนับนผา้ใบ ขนาดกวา้ง 
200 x 200 cm. จ านวน 2 ชิน้ และ ขนาด 200 x150 cm.  จ านวน 3 ชิน้ 
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กรอบแนวควำมคิดในกำรวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวความคดิในการวจิยั 
 
 
 
 
 

ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารเบ้ืองตน้เช่น 
1. เอกสารและวจิยัท่ีเก่ียวกบัเร่ืองกรณีศึกษาพฤกรรมการบริโภคของเด็กนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 
2. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัศิลปะเอก็ซ์เพรสชัน่นิส และเรียวลิสม ์
3. ผลงานวจิยัของศิลปิน 3  คน 

3.1. วสนัต ์สิทธิเขตต ์
3.2. ล าพ ูกนัเสนาะ 
3.3. อมัรินทร์ บุพศิริ 

 

เคร่ืองมือวิจยัส่วนท่ี1 

งานสร้างสรรคศิ์ลปะ 

ออกแบบร่างคร้ังท่ี 1  ปรับปรุงและแกไ้ขโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

ปรับปรุงแกไ้ขแบบร่างโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

 

เคร่ืองมือวิจยัส่วนท่ี2แบบสอบถาม 

สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังท่ี1 

ปรับปรุงและแกไ้ขเคร่ืองมือโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

พฒันาแบบร่างคร้ังท่ี2 

               โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

พฒันาเคร่ืองมือในการวิจยัคร้ังท่ี2 

เพื่อใชใ้นการประเมินผล 

สรุปแบบร่างโดย

ผูเ้ช่ียวชาญ 
สร้างสรรคผ์ลงาน

ศิลปะ  10  ช้ิน 

จดัแสดงผลงานศิลปะต่อ

สาธารณชน 

สรุปและตรวจสอบโดย

ผูเ้ช่ียวชาญ 

สรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลและประเมิลผล 
จากแบบประเมินของผูช้มผลงานศิลปะน าเสนอต่อคณะกรรมการผูค้ณะกรรมการผู ้

ควบคุมปริญญานิพนธ์ 
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นิยำมค ำศพัทเ์ฉพำะ 
 บริโภคนิยม หมายถงึ พฤตกิรรมการบรโิภคของบุคคลต่างๆ ทีม่กีารลอกเลยีนแบบ และ
ตามแฟชัน่นิยม ไม่ว่าจะเป็นสิง่ของและเครื่องใชใ้นชวีติประจ าวนั อาหารการกนิที่นิยมตามกระแส  
ตลอดจนสิง่อ านวยความสะดวกต่างๆเช่น โทรศพัทม์อืถอืทีต่ามยคุสมยั  เสือ้ผา้  กระเป๋า เป็นตน้  
 นักเรียนช่วงชัน้มธัยมตอนต้น หมายถึง กลุ่มเด็กนักเรียนที่ก าลังเรียนอยู่ในช่วง
มธัยมศกึษาปีที ่1 ถงึ 3 หรอืเดก็นกัเรยีนช่วงอาย ุ 12 -15 ปี และเป็นวยัทีย่งัไมบ่รรลุนิตภิาวะ 
 เอก็ซเ์พรสชัน่นิสซึม (Expressionism) หมายถงึ ศลิปะทีแ่สดงอารมณ์ หรอืส าแดงพลงั 
โดยฉับพลนั โดยมวีตัถุประสงค์ของกระบวนการนี้เพื่อการแสวงหาความหมายของ ความรู้สกึมี
ชวีติชวีาและประสบการณ์ทางอารมณ์แทนความจรงิทางวตัถุ นิยมใช้สแีละการตดัเส้นรอบนอก 
เพื่อใหร้ปูทรงเด่นชดัและแขง็กรา้ว 
 เรียวลิสซึม (Realism) หรอืสจันิยม หมายถึง ลทัธิที่มคีวามคิดและการสร้างงานโดย
ยอมรบัสภาพความจรงิ เป็นความจรงิที่มองเหน็และพสิูจน์ได้ ในทางศลิปกรรมหมายถงึผลงานที่
เป็นความจรงิทัง้เรือ่งราวเนื้อหาและรปูแบบ หรอืเรยีกว่า สจันิยมสจัธรรมนิยมเป็นตน้ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 การวจิยัครัง้นี้ ผู้วจิยัได้ศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง ซึ่งได้น าเสนอตาม
หวัขอ้ดงัต่อไปนี้ 
  1.  เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบับรโิภคนิยม 
   1.1  ความหมายของบรโิภคนิยม 
   1.2  สาเหตุของการน าไปสู่การบรโิภค 
   1.3  แนวความคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัพฤตกิรรมการบรโิภค 
    1.3.1  แนวคดิเกีย่วกบับรโิภคนิยม 
    1.3.2  บรโิภคนิยมทีม่ากบัสื่อ 
    1.3.3  ค่านิยม กบัพฤตกิรรมการบรโิภคของคนไทย 
    1.3.4  แนวคดิเกีย่วกบัการเลยีนแบบ 
    1.3.5  ทฤษฎกีารจงูใจของมาสโลว(์Motiveetion theory) 
    1.3.6  ทฤษฎกีารเรยีนรูท้างสงัคม 
    1.3.7 แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัทศันคต ิ
   1.4  ลกัษณะการบรโิภคของเดก็นกัเรยีนช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
  2. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งสรรคง์านศลิปะ 

   2.1 ศลิปินและผลงานทีส่ าคญัของศลิปะแนวทางเอก็ซเ์พรสชัน่และเรยีวลสิซึม่ 
    2.1.1 วสนัตส์ทิธเิขตต์ 
    2.1.2 ล าพกูนัเสนาะ 
    2.1.3 อมรนิทรบ์ุพสริ ิ
  3. ความเชื่อและปรชัญาในการเขยีนตามแนวลทัธเิรยีลลสิซมึ 
  4. การสรา้งแบบสอบถาม 
  5. เอกสารวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 
1.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบับริโภคนิยม 
 1.1  ความหมายของบริโภคนิยม 
  บรโิภคนิยม  (Consumerism) เป็นสิง่ที่เกิดขึ้นในวถิีการผลติแบบทุนนิยมสมยัใหม่ 
โดยมจีดุประสงคท์ าใหม้นุษยม์คีวามตอ้งการบรโิภคมากขึน้  มนุษยท์ีอ่ยูใ่นฐานะของผูบ้รโิภคย่อมมี
ความต้องการเพื่อรกัษาการขยายตวัและการด ารงอยู่ของการผลติได้ท าใหก้ารตอบสนองต่อความ
ต้องการในทุกส่วนของชวีติมนุษยใ์ห้กลายเป็นการบรโิภคเพื่อแสวงหาความพงึพอใจผ่านวตัถุใน
รปูแบบของสนิคา้และบรกิาร 
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  เนื่องจากกรอบคดิเรือ่งบรโิภคนิยมมคีวามหมายทีก่วา้ง  ดงันัน้การศกึษาและท าความ
เขา้ใจพฤตกิรรมการบรโิภคของมนุษยใ์นสงัคมบรโิภคนิยมนัน้ตอ้งอาศยัการศกึษาทีห่ลากหลายและ
ซบัซ้อนมากยิง่ขึน้กว่าการท าความเข้าใจการบรโิภคเฉพาะภายในบรบิททางเศรษฐศาสตรเ์พราะ
กิจกรรมการบรโิภคในปจัจุบันมใิช่เป็นการกระท าเพื่อตอบสนองแต่ความต้องการพื้นฐานทาง
รา่งกายหรอืความตอ้งการทีม่เีหตุมผีลบนพืน้ฐานความเขา้ใจในทฤษฏอีรรถประโยชน์  (Utility) หรอื  
ทฤษฏีความพึงพอใจ (Pleasure  theory) เท่านั ้น  แต่จะต้องขยายความสนใจออกไปสู่การ
ตอบสนองต่อความต้องการด้านอื่นๆของผู้บรโิภคที่สลบัซบัซ้อนกว่า  บนพื้นฐานของความเข้าใจ   
ในมิติต่างๆ เช่นจิตวิเคราะห์  (Phychoanalysis) มานุษยวิทยา (Anthropology) สังคมวิทยา 
(Sociology) และสญัวทิยา (Semiology) เป็นตน้ 
  การก้าวเข้ามามบีทบาทของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมได้ท าให้พรมแดนของการ
แบ่งประเภทหรอืระบบคุณค่าทีแ่ตกต่างกนัเริม่จางลงและสูญหายไปในทีสุ่ด  โดยทีก่ระบวนการท า
ให้สรรพสิง่ทุกประเภทกลายมาเป็นสนิค้าที่แลกเปลี่ยนกนัได้  (Commodisation) นี้เองที่เป็นพลงั
ของระบบทุนนิยมและระบบเศรษฐกจิแบบเงนิตราที่ผลกัดนัให้ระบบคุณค่าหมดความหลากหลาย  
(ยศ  สนัตสมบตั.ิ 2537) 
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2542 ไดใ้หค้วามหมายของค าว่า บรโิภคไว้ว่า  
บรโิภค หมายถงึ  กนิ  กล่าวคอืใชเ้ฉพาะอาการทีท่ าใหล้่วงล าคอลงไปสู่กระเพาะ เช่น บรโิภคอาหาร 
เสพ  เช่น บรโิภคกามใชส้ิน้เปลอืงใชส้อย  เช่น บรโิภคสมบตัคิู่กบัอุปโภค 
  ชฟิแมน และคะนุค (Schiffman; & Kanuk. 1994)  ไดใ้หค้วามหมายของ  พฤตกิรรม
ผู้บรโิภค (Consumer Behavior)หมายถึง พฤติกรรมซึ่งผู้บรโิภคท าการค้นหาการซื้อการใช้การ
ประเมนิผลการใชส้อยผลติภณัฑแ์ละการบรกิารซึง่คาดว่าจะสนองความตอ้งการของเขา  
  ปีเตอร์ โอลเซน (Peter Olsen. 1990: 5) สมาคมการตลาดแห่งสหรฐัอเมรกิาได้ให้
ความหมายของพฤตกิรรมผูบ้รโิภค หมายถงึ “พฤตกิรรมการแลกเปลีย่นต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในชวีติของ
มนุษย์ซึ่งด าเนินไปภายใต้ผลสะท้อนที่เกิดภาวะแวดล้อม พฤติกรรมความรู้สกึนึกคดิและความรู้
ความเขา้ใจของมนุษยซ์ึง่มกีารเปลีย่นแปลงอยูเ่สมอ” 
  สุรชิยั หวนัแกว้ (2540: 1) ไดก้ล่าวว่า“พฤตกิรรมการบรโิภคนิยมแบบนิสยัไม่ดบีรโิภค
แบบฟุ่มเฟือยซึ่งเป็นรสนิยมของบุคคลต่างๆสะท้อนด้านสงัคมของกลุ่มนัน้ๆเช่น อายุเพศอาชพี 
หรอืชนชัน้รสนิยมของพวกเขายงัแสดงถงึการมรีสนิยมค่านิยมตลอดจนรปูแบบการด าเนินชวีติ” 
  เสรวีงษ์ มณฑา (2543: 193) กล่าวว่า“พฤตกิรรมการบรโิภคนิยมผู้ที่มคีวามต้องการ
ซื้อมพีฤติกรรมการใช้การบรโิภคในชีวิตประจ าวันที่ให้ตัวเองเกิดความพึงพอใจในสิ่งที่ตนเอง
ตอ้งการใหเ้กดิความพงึพอใจเพราะผูบ้รโิภคคอืผูท้ีต่อ้งการซือ้และพฤตกิรรมการใช้” 
  กลัยา  กนกกุศลพงศ ์(2547: 1)  กล่าวว่า การบรโิภคเพื่อวฒันธรรม บรโิภคสญัลกัษณ์
ของสิง่นัน้ๆ บรโิภคอยู่ได้แมใ้นสงัคมนัน้เป็นสงัคมที่บรโิภคไมเท่าเทยีมกัน จะเหน็ความแตกต่าง
ระหว่างคนทีบ่รโิภคไดม้ากและบรโิภคไดน้้อย ท าใหเ้กดิช่องว่างขึน้แต่ยงัพบการกระตุน้ใหเ้กดิความ
ตอ้งการในการบรโิภคทีเ่ผยแพรท่างสื่อ 
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 ผู้วิจยัสรุปได้ว่า พฤติกรรมผู้บรโิภคตามกระแสนิยมหมายถึงการบรโิภคของบุคคลใด
บุคคลหนึ่งเพื่อตอบสนองความต้องการของตนเองซึ่งเป็นพฤตกิรรมหรอืรสนิยมของบุคคลต่างๆที่
สะท้อนสงัคมกลุ่มนัน้โดยตรงกบัการจดัหาให้ได้มาและการใช้ซึ่งสนิค้าและบรกิารภายใต้กระบวน
การตดัสนิใจซึ่งมมีาอยู่แล้วเช่น ซื้ออะไร ท าไมจงึซื้อซื้อเมื่อไรอย่างไร ที่ไหนและบ่อยแค่ไหนเพื่อ
ตอบสนองและต้องการให้ตวัตนมคีวามเท่าเทียมกับสากล หรอืเหนือกว่า ซึ่งเป็นความต้องการ
พืน้ฐานของตนเองเพื่อใหเ้กดิการยอมรบัในสงัคมนัน่เอง 
 พฤติกรรมการบริโภคนิยมสามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท 
  ผูว้จิยัไดแ้บ่งการบรโิภคออกเป็น 3 ประเภท 
   1. การบรโิภคนิยมเพื่อวฒันธรรมตอบสนองความต้องการทางดา้นจติใจจติส านึก
ค่านิยมความต้องการมคีวามเชื่อว่าความสุขอยู่ที่การบรโิภคในทศันคติของการบรโิภคนิยมคอื
เสน้ตรงทีพุ่่งสงูขึน้เรือ่ยๆ ไมม่ทีีส่ ิน้สุด 
   2. การบรโิภคเพื่อแสดงสญัลกัษณ์ทางสงัคมซึง่สะทอ้นถงึฐานะทางสงัคมเพื่อเป็น
การได้มาซึ่งการยอมรบัจากสงัคมเพื่ออวดรวยหรอืเพื่อหน้าตาเพื่อความโก๋เก๋เพื่อความภูมฐิาน 
มุ่งอวดมัง่อวดมเีนื่องจากต้องการให้ใครๆ ยอมรบัในตวัตนหรอืเห็นว่าให้ตวัตนสูงเด่นในสายตา       
ของคนทัว่ไป 
   3. การบรโิภคนิยมตามแบบอย่างโฆษณา บรโิภคสญัลกัษณ์ของสิง่นัน้  ๆ ท าให้
เกิดแรงจูงใจการกระตุ้นให้เกิดความต้องการในการบรโิภคที่เผยแพรทางสื่อตามแนวทางสงัคม
เพราะยีห่อ้หรอืตราสนิคา้สรา้งภาพลกัษณ์ของสื่อมวลชนโดยการโฆษณาชวนเชื่อใหส้ามารถสรา้งให้
คนเชื่อว่าถา้บรโิภคนิยมสิง่นัน้ๆแลว้จะท าใหพ้บกบัความสุขได้ 
  ผู้วิจยัสรุปได้ว่า  ความหมายพฤติกรรมการบรโิภคนิยม หมายถึง พฤติกรรมการ
บรโิภคนิยมเป็นการบรโิภคสญัลกัษณ์ของสนิคา้นัน้ๆที่เป็นสนิค้าฟุ่มเฟือยโดยมกีารกระตุ้นใหเ้กดิ
ความต้องการในการบรโิภคที่เผยแพร่ทางสื่อ ซึ่งสามารถแบ่งพฤติกรรมการบริโภคนิยมได้ 3 
ประเภท ได้แก่การบรโิภคนิยมเพื่อวฒันธรรมการบรโิภคเพื่อแสดงสญัลกัษณทางสงัคมและการ
บรโิภคนิยมตามแบบอยา่งโฆษณาเป็นต้น 
 1.2  สาเหตขุองการน าไปสู่การบริโภค 
  ในบทความวิจยันี้มุ่งอธิบายถึงสาเหตุพฤติกรรมการบริโภคที่มีความซับซ้อนใน
ลกัษณะในกลุ่มวยัรุ่น ที่กล่าวว่าซบัซ้อนนัน้เนื่องจากเป็นพฤตกิรรมการบรโิภคที่ไม่สมเหตุสมผล
ตรงไปตรงมา ตามประเภท ลกัษณะและปรมิาณทีค่วรจะเป็น ไดแ้ก่การใชจ้่ายฟุ่มเฟือยเกนิวยัการ
บรโิภคเพื่อโอ้อวด การซือ้โดยขาดการไตร่ตรองและความเป็นวตัถุนิยมของวยัรุ่นอาจกล่าวโดยรวม
ไดว้่าพฤตกิรรมการบรโิภคทัง้ 4 ลกัษณะนี้ เป็นลกัษณะของความนิยม ความลุ่มหลง หรอืคลัง่ไคล้
ในการซือ้และการบรโิภค อย่างทีเ่รยีกว่าการบรโิภคนิยมซึง่อาจตรงกบัค าว่า Consumerismในบาง
ความหมาย  
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  ทัง้นี้เนื่องจากค าว่า Consumerism นัน้ถูกตีความหลากหลายทัง้ในเชงิบวกและลบ
โดยความหมายที่พ้องกบังานเขยีนนี้เป็นความหมายเชงิลบที่กล่าวถงึ ลกัษณะความเป็นวตัถุนิยม
อย่างรุนแรง (Excessive materialism) รวมทัง้การที่ผู้ผลติสนิค้าให้ความส าคญักบัการตอบสนอง
ความต้องการของลูกค้าโดยไม่ค านึงถงึความเหมาะสมใดๆ โดยยดึหลกัที่ความต้องการของลูกคา้
ส าคญัทีสุ่ดบรษิทัอยูไ่ดด้ว้ยเงนิจบัจา่ยของลกูคา้และลกูคา้ถูกตอ้งเสมอ ซอเรล็ (Sorell. 2013: 72) 
  สาเหตขุองการบริโภคนัน้ แบ่งเป็น 4 ประเภทดงัน้ี 
   1.2.1 การใชจ้า่ยฟุ่มเฟือยเกนิวยั (Premature affluence) 
    การศกึษาพฤตกิรรมการบรโิภคของวยัรุ่นได้รบัความสนใจอย่างกว้างขวาง 
จากทัง้นกัวชิาการและเจา้ของสนิคา้และบรกิารเน่ืองจากวยัรุน่เป็นกลุ่มทีม่กี าลงัซือ้สงู มกีารตดัสินใจ
ซื้อที่ใช้อารมณ์มากกว่าเหตุผล  (Hwang; & Kundumpully. 2012)  รวมทัง้การที่กลุ่มวัยรุ่นนี้มี
รายไดท้ีไ่มต่อ้งค านึงถงึการเกบ็สะสมระยะยาว หรอืมภีาระการใชจ้่ายในการด ารงชวีติประจ าวนัมาก
เกินไป ไม่ว่าจะเป็นรายได้ที่มาจากผู้ปกครองหรอืรายได้ที่ตนเองหาเองได้จากการท างานพเิศษ 
แมค เนล (Mc Neal. 1990) 
   1.2.2 การบรโิภคเพื่อโออ้วด (Conspicuous Consumption) 
    แนวคดิเรื่องการบรโิภคสนิค้าหรอืบรกิารใหเ้ป็นจุดสนใจเพื่อโอ้อวดนัน้ได้รบั
การกล่าวถงึเป็นเวลากว่า 100 ปีมาแล้วโดยธอรเ์ธนวเีบลน(Thorstein Veblen)เป็นบุคคลที่ได้เริ่ม
กล่าวถงึพฤตกิรรมการบรโิภคเพื่อโออ้วดในหนงัสอื“The Theory of the Leisure Class” (ทฤษฏขีอง
ชนชัน้ที่มเีวลาว่าง) ในปี ค.ศ.1899 ที่พบว่าผลกระทบของการปฏวิตัอุิตสาหกรรม ก่อให้เกิดการ
แบ่งแยกของสงัคมชนชัน้ โดยเกดิชนชัน้ทีส่งูกว่าและชนชัน้ทีต่ ่ากว่า 
    ตามทฤษฏีของวีเบลนผู้ที่มีสถานะทางสังคมที่สูงจะบริโภคทัง้สินค้าและ
บรกิารใหเ้ป็นทีส่งัเกตเหน็เพื่อเป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึความร ่ารวยของตนเอง ซึง่จะน าไปสู่สถานะ
ทางสงัคมทีส่งูยิง่ขึน้ไปอกี การบรโิภคสนิคา้หรอืบรกิารต่างๆ ทีม่รีาคาแพง มภีาพลกัษณ์ทีห่รหูราจงึ
เป็นไปเพื่อการแสดงสถานะทางสงัคม ดงันัน้ ทฤษฎนีี้มรีากฐานมาจากความต้องการสถานะทาง
สงัคมของมนุษยแ์ละการใหค้วามส าคญักบัวตัถุสิง่ของทีเ่ป็นตวัชีว้ดัถงึสถานะทางสงัคม 
   1.2.3  การซือ้โดยขาดการไตรต่รอง (Impulsive buying) 
    นักวิชาการด้านพฤติกรรมผู้บรโิภคมองว่าพฤติกรรมการซื้อโดยขาดการ
ไตร่ตรอง (Impulsive buying) เป็นปรากฏการณ์ทางพฤติกรรมศาสตร์อย่างหนึ่ง ซึ่งPironได้
สงัเคราะหแ์ละใหข้อ้สรปุเกีย่วกบันิยามของการบรโิภคลกัษณะนี้อย่างน่าสนใจ ไพรอน (Piron. 1991) 
    การซือ้โดยขาดการไตรต่รอง หมายถงึ การซือ้ทีไ่มไ่ดม้กีารวางแผนหรอืคดิไว้
ล่วงหน้า (Unplanned purchase) เป็นการซือ้ทีเ่มือ่ผูบ้รโิภคเหน็แลว้เกดิความตอ้งการอย่างฉับพลนั
และตัดสินใจซื้อทันที (DuPont Studies. 1945) นิยามนี้  สะท้อนให้เห็นว่าการตัดสินใจซื้อนัน้ๆ
กระท าดว้ยความรวดเรว็ซึง่อาจเนื่องจากการขาดวจิารณญาณ หรอืเป็นเพราะมขีอ้มลูมากเพยีงพอ
อยู่แล้ว หรอืเป็นการใช้ประโยชน์จากข้อมูลที่ผู้ขายในตลาดให้ไว้มากอยู่แล้วช่วยในการตดัสนิใจ        
ซึง่จะเป็นว่าการอธบิายเช่นนี้ใหเ้หตุผลไปทัง้เชงิบวกและเชงิลบ 
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   1.2.4 ความเป็นวตัถุนิยม (Materialism) 
    วตัถุนิยม เป็นค านิยมอย่างหนึ่งที่ให้ความส าคญักับการครอบครองและการ
บรโิภควตัถุโดยทฤษฎทีี่เกี่ยวกบัวตัถุนิยมนี้มนี าเสนออยู่สองมุมมองหลกัๆ มุมมองแรกโดย Belk 
(1985) ทีใ่หน้ิยามความเป็นวตัถุนิยม คอืการใหค้วามส าคญัหรอืมูลค่าต่อสมบตัแิละวตัถุต่างๆ ซึง่
สามารถวดัได้จากสามมติหิลกั คอื 1) ความรูส้กึหวงแหนในสมบตัขิองตนเองหรอืการใหคุ้ณค่ากับ
วตัถุสิง่ของทีต่นเองครอบครอง 2) ความใจแคบ การทีไ่ม่ชอบการต้องแบ่งปนัสิง่ของของตนเองกบั
ผูอ้ื่นและ 3) ความอจิฉารษิยา เมื่อผูอ้ื่นครอบครองวตัถุสิง่ของทีม่ากกว่าหรอืมมีลูค่ามากกว่าจะเหน็
ไดว้่าแนวคดินี้เน้นการอธบิายลกัษณะนิสยัของคนทีม่คีวามเป็นวตัถุนิยม โดยใชว้ธิกีารวดัระดบัของ
การมลีกัษณะนิสยัในสามมตินิี้ 
  ผูว้จิยัสรุปไดว้่า การบรโิภคของเดก็หรอืคนทัว่ไปนัน้ ส่วนใหญ่เกดิจากจติใจคอืการหลง
ตดิกบัวตัถุ โดยขาดการยบัยัง้ความต้องการ  เป็นการต้องการถูกยอมรบัและการต้องการมตีวัตนใหม่ 
ในสภาวะสมยัใหมต่ามยคุสมยั จงึน าไปสู่การบรโิภคทีเ่กนิความจ าเป็นและไรร้ะเบยีบวนิยั  
 ปัจจยัภายนอกท่ีน าไปสู่การบริโภค 
  จากการทบทวนงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งพบว่าปจัจยัภายนอกที่พบในหลายการศกึษาพอ
สรปุไดด้งันี้ 
   1. กลุ่มเพื่อน  
    เพื่อนเป็นกลุ่มที่มอีิทธพิลต่อการตัดสินใจและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมาก
ที่สุดในช่วงของวยัรุ่นจากการศกึษาวธิคีดิและกระบวนการตดัสนิใจในเรื่องพฤตกิรรมการบรโิภค
นิยมในเขตกรุงเทพมหานคร ศวิรกัษ์ กจิชนะไพบูลย ์พบว่ากลุ่มวยัรุ่นทีส่่วนใหญ่ขาดความเชื่อมัน่
ในตนเองมกัพึ่งพงิขอ้มูลและความคดิเหน็หรอืเลยีนแบบจากกลุ่มเพื่อนๆและการมพีฤตกิรรมการ
บรโิภคนิยมของวยัรุ่น เป็นเพราะวยัรุ่นได้รบัการกระตุ้นจากกลุ่มเพื่อน วยัรุ่นเป็นวยัที่ก าลงัศกึษา
เล่าเรยีนจงึใชเ้วลาส่วนใหญ่อยู่กบัเพื่อนรวมถงึการถ่ายทอดค่านิยมเรื่องการบรโิภค ทัง้นี้กลุ่มเพื่อน
ของวยัรุ่นจะช่วยส่งเสรมิพฒันาการทางสงัคมให้มปีฏสิมัพนัธไ์ดอ้ย่างกว้างขวาง โดยกลุ่มเพื่อนจะ
ก่อใหเ้กดิอทิธพิลต่อวยัรุ่นได้ 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ลกัษณะแรกเป็นการเปรยีบเทยีบทางสงัคม (Social 
comparison) โดยการที่ว ัยรุ่นใช้พฤติกรรมและทักษะของกลุ่มเพื่อนมาเป็นบรรทัดฐานในการ
เปรยีบเทยีบหรอืประเมนิตนเองลกัษณะที่สองคอืการคลอ้ยตามกนั (Conformity) คอืการทีว่ยัรุ่นรบั
เอาเจตคตพิฤตกิรรมของกลุ่มเพื่อนมาปฏบิตัก่ิอใหเ้กดิวฒันธรรม (ศวิรกัษ์ กจิชนะไพบลูย์. 2550)  
   2. สื่อและการโฆษณา 
    สื่อและการโฆษณาเป็นปจัจยัหน่ึงที่เกี่ยวข้องกบัการบรโิภคนิยมของวยัรุ่น
และเยาวชนไทย จากการศกึษาปจัจยัคดัสรรที่สมัพนัธ์กบัพฤตกิรรมการใช้สื่อและเทคโนโลยขีอง
วยัรุ่นหญงิปวณีายุกตานนท ์พบว่ากลุ่มวยัรุ่นหญงิทีค่ลอ้ยตามอทิธพิลของสื่อมากท าใหม้แีนวโน้มที่
จะมพีฤตกิรรมการบรโิภคนิยมสูง นอกจากน้ีผลการศกึษาปจัจยัที่มผีลต่อพฤตกิรรมการบรโิภคสื่อ
เทคโนโลยโีดยธรรมชาติของสื่อและโฆษณานัน้จะมคีวามเด่นชดั คอื นอกจากต้องการให้ข้อมูล
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ข่าวสารแลว้ ยงัต้องท าหน้าทีโ่น้มน้าวจูงใจอกีดว้ย ดงันัน้ทุกแง่มุมที่สามารถน ามาเป็นจุดขายหรอื
สร้างจุดประทบัใจจะถูกน ามาใช้ในกรณีของผู้หญิงวยัรุ่นประเด็นที่ใช้สร้างความจูงใจ คอื ความ
สวยงามของสิง่ต่างๆตลอดจนบรบิทต่างๆทีด่ตีามแบบในสื่อและโฆษณาและเป็นทีน่ิยมชมชอบของ
กลุ่มวยัรุน่ส่งผลใหว้ยัรุน่มพีฤตกิรรมตามกระแสบรโิภคนิยม (ปวณีา  ยกุตานนท.์ 2549)  
 3. ปจัจยัดา้นสงัคม (Social factor)  
    เป็นปจัจยัที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวนัและมอีิทธิพลต่อพฤติกรรมการซื้อ 
ลกัษณะทางสงัคมประกอบดว้ยกลุ่มอา้งองิ ครอบครวั บทบาทและสถานะของผูซ้ือ้ 
    3.1 กลุ่มอ้างอิง (Reference groups) เป็นกลุ่มที่บุคคลเข้าไปเกี่ยวข้องด้วย 
กลุ่มนี้จะมอีิทธพิลต่อทศันคติ ความคดิเห็นและค่านิยมของบุคคลในกลุ่มอ้างอิง กลุ่มอ้างอิงแบ่ง
ออกเป็น 2 ระดบั คอื 
     (1)  กลุ่มปฐมภูม ิ (Primary groups) ได้แก่ ครอบครวั (Family) เพื่อน
สนิทและเพื่อนบา้น 
     (2)  กลุ่มทุตยิภูม ิ(Secondary groups) ไดแ้ก่ กลุ่มบุคคลชัน้น าในสงัคม 
เพื่อนร่วมอาชพีและร่วมสถาบนั บุคคลกลุ่มต่างๆในสงัคมกลุ่มอ้างองิจะมอีทิธพิลต่อบุคคลในกลุ่ม 
ทางดา้นการเลอืกพฤตกิรรมและการด ารงชวีติ รวมทัง้ทศันคตแิละแนวความคดิของบุคคล เนื่องจาก
บุคคลต้องการใหเ้ป็นทีย่อมรบัในกลุ่ม จงึต้องปฏบิตัติาม และยอมรบัความคดิเหน็ต่างจากกลุ่มอทิธิ
นักการตลาดควรทราบว่ากลุ่มอ้างอิงที่มอีิทธพิลต่อการตดัสนิใจของผู้บรโิภคอย่ างไร เช่น การ
เผยแพร่ศาสนาครสิต์แก่กลุ่มวยัรุ่น จะใชน้ักรอ้งชัน้น าของไทยทีว่ยัรุ่นโปรดปรานรอ้งเพลงเผยแพร่
ศาสนา 
    3.2 ครอบครัว (Family) บุคคลในครอบครัวถือว่ามีอิทธิพลมากที่สุดต่อ
ทศันคต ิความคดิเหน็และค่านิยมของบุคคล สิง่เหล่านี้มอีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการซือ้ของครอบครวั
การขายสนิคา้อุปโภคจะต้องค านึงถงึลกัษณะการบรโิภคของครอบครวัคนไทยจนีญี่ปุ่นหรอืยุโรปซึง่
จะมลีกัษะแตกต่างกนั 
    3.3 บทบาทและสถานะ (Roles and statuses) บุคคลจะเกี่ยวข้องกบัหลาย
กลุ่ม เช่น ครอบครวักลุ่มอ้างองิ องค์กรและสถาบนัต่างๆ บุคคลจะมบีทบาทและสถานะที่แตกต่าง
กนัในแต่ละกลุ่ม เช่น ในการเสนอขายวดิโีอของครอบครวัหนึ่ง จะต้องวเิคราะหว์่าใครมบีทบาทเป็น
ผูค้ดิรเิริม่ ผูต้ดัสนิใจซือ้ผูม้อีทิธพิล ผูซ้ือ้และผูใ้ช้ 
   4.  ค่านิยมหรอืคุณค่า (Value) และรปูแบบการด ารงชวีติ (Lifestyle) 
    ค่านิยมหรือคุณค่า (Value) หมายถึง ความนิยมในสิ่งของหรือบุคคล หรือ
ความคดิในเรื่องใดเรือ่งหนึ่ง หมายถงึ อตัราส่วนของผลประโยชน์ทีร่บัรูต่้อราคาสนิคา้ ส่วนรปูแบบการ
ด าเนินชวีติ (Lifestyle) หมายถงึ รปูแบบของการด ารงชวีติในโลกมนุษย ์ โดยแสดงออกในรปูแบบ 
     (1) กจิกรรม (Activities)  
     (2) ความสนใจ (Interests)  
     (3) ความคดิเหน็ (Opinions) หรอื AIOs 
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 1.3  แนวความคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรมการบริโภค 
  ความหมายของผูบ้ริโภค 
   จากการค้นคว้าเอกสารและทบทวนแนวคดิทฤษฎีมนีักวชิาการหลายท่านได้ให้
ความหมายไวด้งัต่อไปนี้ 
    ฉัตยาพร เสมอใจ  (2550) ไดใ้หค้วามหมายว่า เป็นกจิกรรมการประเมนิการ
ครอบครองและการใช้สนิค้าหรอืบรกิาร โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อการใช้ด้วยตนเองหรอืการใช้ใน
ครวัเรอืน เช่น ผู้บรโิภคซื้ออาหารเพื่อรบัประทานนัน้ในการบรโิภคเป็นการซื้อเพื่อบรโิภคภายใน
ครอบครวักบัซือ้เพื่อบรโิภคเอง เป็นตน้ 
    ชูชยั สมทิธิไกร (2553) ได้ให้ความหมายว่า ผู้บรโิภคม ี2 ประเภท ได้แก่ 
ผูบ้รโิภคทีเ่ป็นบุคคล (personal consumer) และผูบ้รโิภคทีเ่ป็นองคก์าร (organization consumer) 
โดยผูบ้รโิภคทีเ่ป็นบุคคลจะซือ้สนิคา้เองเพื่อใชบ้รกิาร หรอืเพื่อใชภ้ายในครอบครวั หรอือาจซือ้ เพื่อ
เป็นของขวญัส าหรบัผู้อื่นในโอกาสต่างๆ การบรโิภคในลกัษณะนี้จะมผีู้บรโิภคที่เป็นบุคคลเป็น
ผู้บรโิภคขัน้สุดท้ายเสมอ (end user or ultimate consumer) ส่วนผู้บรโิภคที่เป็นองค์การอาจเป็น
องคก์ารทีมุ่ง่หวงัก าไรหรอืองคก์ารทีไ่ม่มุง่หวงัก าไร องคก์ารของรฐัและสถาบนัต่างๆองคก์ารเหล่านี้
มกีารซื้อสนิค้า เครื่องมอื อุปกรณ์และบรกิารต่างๆ เพื่อใช้ในการด าเนินงาน เช่น การซื้อวตัถุดบิ
ส่วนประกอบต่างๆ เพื่อใชใ้นการผลติสนิคา้  
    ปณศิา มจีนิดา (2553) ไดใ้หค้วามหมายว่า เป็นการคน้หา การซือ้ การใชแ้ละ
การประเมนิผลติภณัฑต่์างๆ ดงันัน้ระบบการบรโิภค (Consumption System)จงึเป็นวธิกีารที่ผู้ซื้อ
ปฏบิตัเิพื่อใหไ้ดม้าซึง่ผลติภณัฑ ์ใชผ้ลติภณัฑแ์ละจดัการกบัผลติภณัฑห์ลงัการใช้   
 ผูว้จิยัสรปุไดว้่า การบรโิภคนัน้เป็นการบรโิภคเพื่อตอบสนองความตอ้งการเพื่อใหต้นเองมี
ความสบาย และรูส้กึถงึความพงึพอใจต่อการใชช้วีติในสงัคม 
  แนวคิดเก่ียวกบับริโภคนิยม 
   ทรรศนะและแนวคิดเกี่ยวกับบรโิภคนิยมนัน้ มนีักวชิาการได้ให้ความหมายไว้
มากมายซึ่งม ีดงันี้ท่ามกลางระบบเศรษฐกจิ แบบทุนนิยม ที่ก าลงัด าเนินไปอย่างเขม้ขน้ในขณะนี้
นัน้ก่อใหเ้กดิการสรา้งความตอ้งการเทยีมอนัเป็นแรงผลกัดนัใหทุ้กคนบรโิภคอย่างบา้คลงัเพื่อท าให้
ระบบเศรษฐกจิด าเนินต่อไปไดน้ัน้แรงเกนิกว่าทีใ่ครๆจะทนทานมนัไดด้งัทีเ่ราเหน็อยู่ทุกเมื่อเชื่อมัน่
ถึงการสร้างสญัลกัษณ์ชกัจูงใจคนมากมายทัง้ทางด้านโฆษณาที่ท าให้คนต้องจบัจ่ายใช้สอยเพื่อ
ประโยชน์มทีางดา้นอื่นๆมากกว่าทีจ่ะค านึงถงึคุณค่าหรอืประโยชน์ใชส้อยโดยตรงของตวัสนิคา้เช่น
ซือ้รถเพื่อสถานภาพมากกว่าเอาไวใ้ชเ้ดนิทางหรอืดื่มเบยีรเ์พื่อความเป็นไทย เป็นตน้ 
(อรรถจกัร สตัยานุรกัษ์. 2541: 100) 
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   ไตรรตัน รงัษี (เศรษฐ สยาม. 2540: 10; อ้างถึงจาก ไตรรตัน รงัษี. 2539: 24) 
กล่าวถึงลทัธกิารบรโิภคนิยมว่าเป็นปจัจยัที่ส าคญัที่ก่อให้เกดิสภาพการณ์บรโิภคนัน่คอืการ
คอรปัชัน่การพนันการเล่นหุ้นการบริโภคมใิช่เพียงการบริโภคเพื่อสุขภาพอีกต่อไปหรือเพื่อให้
คุณภาพชวีติดขีึ้นเท่านัน้แต่ยงัเป็นการบรโิภคเพื่อแสดงสญัลกัษณ์ทางสงัคมเช่นนัง่รถเบนซ์เพื่อ
แสดงถงึความร ่ารวยฟงัเพลงฝรัง่เพื่อดูว่าทนัสมยัความหวัสงูเรยีนปรญิญาโทเพื่อให้ได้ปรญิญา
บตัรมาแสดงฐานะทางสงัคมไม่ใช่เพื่อแสวงหาความรูป้จัจุบนัการบรโิภคไม่ไดดู้เฉพาะการเงนิ
การใชส้นิค้าเป็นชิ้นๆทีจ่บัต้องได้แต่ยงัรวมไปถึงการใช้อารมณ์เพื่อความบนัเทิงการเสพสุขทุก
ประเภทที่พอจะไขว่ควา้มาไดก้ารดูหนังฟงัเพลงการท่องเที่ยวการหาความส าราญจากแหล่งเรงิรมย์
และทีสุ่ดคอืการเสพกามกล็ว้นแต่เป็นการบรโิภคทัง้สิน้ 
   ท่ามกลางกระแสทุนนิยมการเร่งเรา้การกระตุน้ความอยากไดอ้ยากรวยทีผ่่านทาง
สื่อต่างๆ ตอกย ้าอยู่ทุกวนัความอยากที่ขาดความยบัยัง้จติใจน าไปสู่พฤตกิรรมอนัไม่พงึปรารถนา
ของคนกลุ่มคนต่างๆส าหรบัคนรวยคนมอี านาจสามารถสนองความตอ้งการของตนเองได้ง่ายกว่า
ด้วยการสะสมความมัน่คงสะสมอ านาจด้วยการเอาเปรยีบผู้อื่น  กดขีผู่้อื่นทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
   พฤติกรรมของคนไทยในยุคบรโิภคนิยมจงึตกอยู่ภายใต้ภาวะความอยากและ
ความปรารถนาเพิ่มเร็วกว่าขดีความสามารถในการหารายได้ความรู้สึกอึดอัดขดัข้องจงึเกิดขึ้น
ตลอดเวลาต้องดิ้นรนแสวงหาวตัถุและปจัจยัต่างๆ มาปรนเปรออย่างไม่สิ้นสุดทุกรูปแบบ การ
แสวงหาในบางวธินี ามาสู่การกระท าที่ผดิกฎหมายและท าลายสงัคมเรา สรุปได้ว่า ลทัธกิารบรโิภค
นิยมเป็นปจัจยัส าคญัที่ก่อให้เกดิสถานการณ์ต่างๆ ดงักล่าว การคอรปัชัน่ การพนัน การเล่นหุ้นที่
ขยายตวัเรว็กเ็พราะโลภจรติของคนทีต่อ้งการไดเ้งนิเรว็ๆ มาสนองความตอ้งการบรโิภคของตนเอง 
   อิทธิพลของการแสวงหาความสุขและความพอใจจากการบรโิภคในสงัคมไทย
ก่อใหเ้กดิการแสวงหาอย่างฉาบฉวย คอื ต้องการไดเ้งนิเรว็ดว้ยการกู้ยมืเงนิมานัน่หมายถงึการน า
เงนิที่จะได้ในอนาคตมาใช้จ่ายล่วงหน้ากระทบถึงอนาคตที่จะมาถึงอ่อนล้าลงเพราะเงนินี้ได้ลด
น้อยลงท าใหช้วีติความเป็นอยูข่ดัสนแรน้แคน้ยิง่ขึน้ไปอกี 
   สามารถ เตจะ๊วงค ์ ไดก้ล่าวว่าลทัธบิรโิภคเกดิจากค่านิยมของสงัคมไทยทีน่ิยมยก
ยอ่งสิง่ต่อไปนี้ 
    1.   นิยมยกยอ่งผูม้เีงนิ 
    2.   นิยมยกยอ่งผูม้อี านาจ 
    3.   นิยมยกยอ่งเจา้นายและยศถาบรรดาศกัดิ ์
    4.   คนไทยนิยมวตัถุสิง่ของ 
    5.   คนไทยชอบเสีย่งโชค 
    6.   คนไทยชอบความสบาย 
    7.   คนไทยชอบโฆษณา 
    8.   คนไทยชอบกนิพร ่าเพรือ่ 
    9.   คนไทยชอบใชจ้า่ยฟุ่มเฟือย 
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   สามารถ เตจะ๊วงค ์ กล่าวโดยสรุปว่าลทัธกิารบรโิภคนิยมมสีาเหตุมาจากหลายอย่าง 
เช่น จากสิง่เรา้ทีก่ระตุ้นจากภายนอก เช่น การโฆษณาเกดิจากการเลยีนแบบอยากไดอ้ยากมเีหมอืน
คนอื่นต้องการความมหีน้ามตีาทดัเทยีมกบัคนอื่นในสงัคม อุปนิสยัส่วนตวัที่ชอบความสบาย ใช้จ่าย
ฟุ่มเฟือยกันพร ่าเพรื่อ รวมทัง้แรงผลักดันทางสังคมที่นิยมชมชอบคนมีเงิน คนมีอ านาจ คนมี
ยศถาบรรดาศกัดิป์จัจยัเหล่าน้ีจะกระตุ้นใหว้ยัรุ่นซึ่งเป็นมนุษยธ์รรมดาคนหน่ึงเกดิความอยาก ความ
ต้องการคล้อยตาม กระแสสงัคมดงักล่าว แนวคดิเกี่ยวกับการบรโิภคนิยมจะอธิบายถึงพฤติกรรม
บรโิภคนิยมของนักเรยีนไดอ้ย่างชดัเจน (สามารถ เตจะ๊วงค.์ 2545: 14-15)   
  บริโภคนิยมท่ีมากบัส่ือ (consumerism through mass media channel) 
   สื่อมวลชนท าให้ผู้คนตกอยู่ภายใต้ลัทธิบริโภคนิยม ( consumerism) ซึ่งเป็น
ตวัก าหนดค่านิยมทีส่ าคญันอกเหนือไปจากพ่อแม่และโรงเรยีน เพราะในปจัจุบนัการโฆษณามบีทบาท
ในการน าเสนอสนิคา้ต่างๆ ลทัธบิรโิภคนิยมหลอกลวงใหเ้ชื่อว่า ถา้เราไดซ้ือ้หรอืไดใ้ชแ้ลว้จะท าใหเ้รามี
ความสุขกลัยา  กนกกุศลพงศก์ล่าวว่า การโฆษณาในปจัจบุนัขายภาพลกัษณ์มากกว่าตวัสนิคา้ (image  
as  commodity) เน่ืองจากสนิค้าในปจัจุบจัจะเน้นเรื่องการออกแบบ (design) หรอืรูปแบบภายนอก 
นอกจากนี้ยงัเน้นในเรื่องสญัลกัษณ์ของสนิค้ามากกว่าประโยชน์จากตวัสนิค้านัน้ๆ การผลติและการ
บรโิภคภาพลกัษณ์จงึมกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วยังกระตุ้นให้คนบรโิภคภาพลกัษณ์ มากขึ้น
เท่าไหร่สนิคา้กย็งัขายดมีากขึน้เท่านัน้ กลัยา กนกกุศลพงศ์ (อภญิญา เฟ่ืองฟูสกุล. 2553; อ้างถงึจาก 
กลัยา  กนกกุศลพงศ.์ 2547: 14-20)   
  ค่านิยม กบัพฤติกรรมการบริโภคของคนไทย 
   พิมพา  หิรญักุลได้ให้ความหมายของค าค่านิยม (value) หมายถึง ลกัษณะด้าน
สงัคมซึ่งมคีวามเชื่อถือ (beliefs) กันอย่างกว้างขวางซึ่งเป็นแนวทางในการพิจารณาพฤติกรรมที่
เหมาะสม โดยมกีารยอมรบัอย่างแพร่หลายจากสมาชกิของสงัคมหมายถงึ ความเชื่อถอืของส่วนรวมซึ่ง
มมีานาน โดยมจีุดมุ่งหมายเพื่อการมชีวีติอยู่ร่วมกนัเป็นความรู้สกึเกี่ยวกบักจิกรรมความสมัพนัธ์กนั 
หรอืจดุมุ่งหมายซึง่มคีวามส าคญัต่อลกัษณะหรอืความเป็นอยู่ของชุมชนสิง่ทีค่นกลุ่มหนึ่งเหน็ว่าอะไรก้
ตามทีค่นในสงัคมส่วนใหญ่ชอบปรารถนาหรอืตอ้งการใหเ้ป็น 
   ในปจัจุบนัเรามกัจะไดย้นิว่าคนไทยมคี่านิยมชอบใชข้องต่างประเทศชอบเลยีนแบบ
ชาวต่างประเทศโดยรบัเอาวฒันธรรมของต่างประเทศเขามามาก โดยลมืคิดถึงความเสียหายที่จะ
เกดิขึน้ ซึ่งค าว่า“ค่านิยม”  ถอืว่าเป็นปจัจยัภายนอกซึ่งเป็นปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อความรูส้กึนึกคดิของ
บุคคลเป็นสิง่ที่เกิดขึ้นจากการเรยีนรู้หรอืสิง่อื่นใดก็ตามที่เป็นตวัก ากับหรอืควบคุมพฤติกรรมของ
บุคคลที่อยู่ในสงัคมนัน้ๆ ซึ่งความส าเรจ็หรอืความล้มเหลวของธุรกิจทางการตลาดขึ้นอยู่กับความ
สอดคล้องกบัค่านิยมเป็นส าคญัดงันัน้ค่านิยมจงึเกี่ยวข้องกบัการตอบสนองต่อสิง่กระตุ้นด้วยวธิทีี่มี
มาตรฐาน ซึง่บุคคลจะถูกกระตุ้นใหม่ส่วนรวมในพฤตกิรรมเพื่อให้บรรลุค่านิยมและความเกี่ยวขอ้งกบั
พฤตกิรรมผูบ้รโิภคและกลยุทธท์างการตลาดในขณะทีแ่ต่ละชัน้ของสงัคมจะมลีกัษณะของค่านิยมและ
พฤตกิรรมในการบรโิภคจะแตกต่างกนัออกไป (พมิพา  หริญักุล.  2551) 
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  แนวคิดเก่ียวกบัการเลียนแบบ 
   1. ความหมายของการเลยีนแบบ 
    ฮาร์เวย์ (Harvey. 1964-1968: 130) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเลยีนแบบ 
(imitation) หมายถงึ การกระท าทีเ่อาอย่างจากคนอื่นเป็นกระบวนการทีถู่กเรา้ (และชีแ้นะ) โดยได้
เห็นสิ่งนัน้มาก่อน ส่วนฮาเวิร์ด (Haward. n.d.: 132) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเลียนแบบเป็น
กระบวนการของการท าซึง่เกิดจากการสงัเกตพฤตกิรรมทีเ่หน็จากคนหรอืสตัวอ์ื่น ดงันัน้อาจสรุปได้
ว่าการเลยีนแบบ หมายถงึ พฤตกิรรมเอาอย่างภายใตก้ระบวนการทีถู่กเรา้และชีแ้นะซึง่เกดิจากการ
สงัเกตพฤตกิรรมทีเ่หน็จากคนหรอืสิง่แวดลอ้ม  
  ทฤษฎีการจงูใจของมาสโลว(์Motivation Theory) 
   แรงจูงใจ (Motivation) คอื สิง่ซึ่งควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์อนัเกิดจากความ
ต้องการ (Needs) พลงักดดนั (Drives) หรอืความปรารถนา (Desires) ที่จะพยายามดิ้นรนเพื่อให้
บรรลุผลส าเรจ็ตามวตัถุประสงค ์ซึง่อาจจะเกดิมาตามธรรมชาตหิรอืจากการเรยีนรูก้ไ็ด ้แรงจงูใจเกดิ
จากสิง่เรา้ทัง้ภายในและภายนอกตวับุคคลนัน้ๆ เองภายใน ไดแ้ก่ ความรูส้กึต้องการหรอืขาดอะไร
บางอย่าง จงึเป็นพลงัชกัจงูหรอืกระตุ้นใหม้นุษยป์ระกอบกจิกรรมเพื่อทดแทนสิง่ทีข่าดหรอืต้องการ
นัน้ ส่วนภายนอกได้แก่ สิง่ใดก็ตามที่มาเร่งเรา้น าช่องทางและมาเสรมิสรา้งความปรารถนาในการ
ประกอบกจิกรรมในตวัมนุษย์ซึ่งแรงจูงใจนี้อาจเกิดจากสิง่เร้าภายในหรอืภายนอก แต่เพยีงอย่าง
เดยีว หรอืทัง้สองอย่างพรอ้มกนัได้ อาจกล่าวได้ว่าแรงจูงใจท าให้เกดิพฤตกิรรมซึ่งเกดิจากความ
ต้องการของมนุษยซ์ึง่ความต้องการเป็นสิง่เรา้ภายในทีส่ าคญักบัการเกดิพฤตกิรรม นอกจากนี้ยงัมี
สิง่เรา้อื่นๆ เช่น การยอมรบัของสงัคม สภาพบรรยากาศที่เป็นมติร การบงัคบัขู่เขญ็ การให้รางวลั
หรอืก าลงัใจหรอืการท าใหเ้กดิความพอใจลว้นเป็นเหตุจงูใจใหเ้กดิแรงจงูใจได้ 
   ทฤษฎีการจูงใจที่เป็นที่รู้จกักนักว้างขวางมากทฤษฎีหนึ่ง คอื ทฤษฎีล าดบัขัน้
ความตอ้งการของมาสโลว ์(Maslow’s hierarchy of needs) ทฤษฎขีองมาสโลวไ์ดจ้ดัล าดบัขัน้ความ
ตอ้งการของมนุษยอ์อกเป็น 5 ระดบั ดงันี้คอื 
    ระดบัท่ี 1 ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) ได้แก่ 
ความต้องการขัน้พื้นฐานเบื้องต้น อนัเป็นสิง่จ าเป็นเพื่อการด ารงชพีของมนุษย ์ได้แก่ อาหาร น ้า 
อากาศ การพกัผ่อนหลบันอนและความต้องการทางเพศ เป็นต้น ความต้องการเหล่านี้จะต้องได้รบั
การตอบสนองจนเป็นทีพ่อใจก่อนความตอ้งการในระดบัสงูขึน้จงึจะเกดิขึน้ 
    ระดับท่ี 2 ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) เป็นความ
ตอ้งการทีเ่กดิขึน้ภายหลงัจากความตอ้งการในระดบัที ่1 ไดร้บัการตอบสนองจนเป็นทีพ่อใจแลว้และ
มคีวามรู้สกึอิสระไม่ต้องเป็นห่วงกงัวลกบัความต้องการทางด้านร่างกายอีกต่อไป ความต้องการ
ความปลอดภยัจงึเกดิขึน้ ความต้องการนี้จะเหน็ได้ชดัในเดก็เลก็ ซึง่ต้องการความอบอุ่นปลอดภยั
จากพ่อแมซ่ึง่สอดคลอ้งตามลกัษณะ“ความตอ้งการหลกีเลีย่งอนัตราย” (harmavoidance need) ของ
เมอรเ์รยซ์ึง่จะไดก้ล่าวในตอนหลงั 
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    นกัการตลาดใชค้วามกลวัเป็นสิง่ดงึดูดใจ (Fear Appeal) ในการโฆษณาโดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อใหผู้บ้รโิภคเกดิความกลวัในสิง่ทีไ่ม่พงึประสงค ์หรอือนัตรายทีจ่ะเกดิขึน้ หากไม่ซือ้
ผลติภณัฑบ์างอย่างไปใชก้ส็อดคลอ้งกบัแนวความคดิต้องการความปลอดภยัและต้องการหลกีเลีย่ง
อนัตรายดงักล่าว เช่นการขู่ใหผู้บ้รโิภคกลวัว่า เงนิเฟ้อจะท าใหร้าคาสนิคา้สูงขึน้อย่างมาก กจ็ะเป็น
แรงผลกัดนัใหผู้บ้รโิภครบีซือ้สนิคา้ทนัทเีป็นตน้ (Onkvisit; & Shaw. 1994: 42)  
    ระดบัท่ี 3 ความต้องการทางสงัคม (Social Needs) บางครัง้เรยีกอกีอย่าง
หนึ่งว่า “ความต้องการความรกัและการเป็นเจา้ของ” (love and belongingness) เป็นความต้องการ
ที่จะมคีวามรกัความผูกพนักบัผู้อื่น เช่น ความรกัจากเพื่อน เพื่อนร่วมงาน ครอบครวั หรอืคนรกั 
เป็นต้น ซึ่งความรกัดงักล่าวนี้มคีวามหมายรวมถึงทัง้การให้และการรบัความรกัด้วย ซึ่งความ
ต้องการดังกล่าวนี้  เมอร์เรย์เรียกว่า “ความต้องการความรักความผูกพัน” (affiliation need) 
(Onkvisit; & Shaw. 1994: 42)  
    ระดบัท่ี 4 ความต้องการมีเกียรติยศมีศกัด์ิศรีในสงัคม (Esteem Needs 
หรือ Egoistic Needs) เป็นความตอ้งการทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความรูส้กึของตนเองว่าตนเองมปีระโยชน์มี
คุณค่าและตอ้งการใหผู้อ้ื่นเหน็คุณค่าของตน ยอมรบันบัถอืยกยอ่งตนว่าเป็นผูม้ชีื่อเสยีง มเีกยีรตยิศ
และมีศักดิศ์รีด้วย ซึ่งความต้องการดังกล่าวน้ี มีลักษณะเหมือนกับ “ความต้องการประสบ
ความส าเรจ็” (achievement need) ของเมอรเ์รยน์ัน่เอง  
    ระดบัท่ี 5 ความต้องการสมหวงัในชีวิต (Self-actualization หรือ Self-
fulfillment Needs) เป็นความต้องการขัน้สูงสุดที่บุคคลปรารถนาที่จะได้รบัผลส าเรจ็ในสิง่ที่ตนคดิ
และตัง้ความหวงัไว ้ซึง่แต่ละคนต่างตัง้ความมุง่หวงัของตนเองไวแ้ตกต่างกนั จงึยากทีจ่ะใหค้ านิยาม
ได้ แต่หากจะกล่าวง่ายๆ ก็อาจจะกล่าวได้ว่าความต้องการนี้เป็นความต้องการที่ตนอยากจะให้
ตนเองเป็นในชวีติ เพื่อบรรลุวตัถุประสงคท์ีไ่ดต้ัง้ความหวงัไว้ 
   โรบนิ (Robbins) ใหค้วามเหน็ว่าความต้องการทัง้ 5 ระดบัอาจจ าแนกออกไดเ้ป็น 
2 ขัน้ เพื่อใหม้องเหน็ความแตกต่างของความตอ้งการทีง่า่ยขึน้ 
    1. ความต้องการขัน้ต ่า (Lower – order Needs) เป็นความต้องการที่
จะต้องได้รบัการตอบสนองก่อนเพื่อให้เกิดความพอใจภายนอก ได้แก่ ความต้องการทางด้าน
รา่งกายและความตอ้งการความปลอดภยั 
    2. ความต้องการขัน้สูง (Higher – order Needs) เป็นความต้องการทีจ่ะ
ได้รบัการตอบสนองทหีลงัเพื่อก่อใหเ้กดิความพอใจภายใน ได้แก่ ความต้องการด้านสงัคมความ
ต้องการมเีกยีรตยิศ มศีกัดิศ์รใีนสงัคมและความต้องการความสมหวงัในชวีติ โรบนิ (Robbins. 
1996: 214)  
 ผูว้จิยัสรุปว่า ทฤษฎนีี้ เป็นความต้องการทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความรูส้กึของตนเองและต้องการ
ใหผู้อ้ ื่นเหน็คุณค่าของตน ยอมรบันับถอืยกย่องตนว่าเป็นผู้มชีื่อเสยีง มเีกยีรตยิศและมศีกัดิศ์รดี้วย 
ซึง่ความตอ้งการดงักล่าวนี้ลว้นเป็นความตอ้งการของมนุษยท์ุกคน 
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  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคม 
   เมือ่พจิารณาตามลกัษณะการเลยีนแบบจะพบว่าการเลยีนแบบของบุคคลมไิดเ้กดิ
จากการเสรมิแรงโดยตรง แต่เกดิจากแรงจูงใจที่จะเลยีนแบบใหม่เหมอืนตวัแบบตามที่สงัเกตเห็น
และคดิว่าเมือ่ตนเองมพีฤตกิรรมเหมอืนกนัตวัแบบแลว้จะไดร้บัการเสรมิแรงเช่นเดยีวกบัตวัแบบ ซึง่
ท าใหเ้กดิความพงึพอใจจงึท าใหเ้กดิการเลยีนแบบขึน้ และมกัจะเลยีนแบบจากผูใ้กลช้ดิ ผูเ้คยใหค้วาม
รกั ความอบอุ่นแก่ตน หรอือาจเกดิจากการเลยีนแบบคนแปลกหน้าดว้ยกไ็ด ้ แมว้่าบนัดูราจะกล่าวถงึ
ความส าคญัของการเสรมิแรงบวก ว่ามผีลต่อพฤตกิรรมทีผู่เ้รยีนเลยีนแบบตวัแบบ แต่ความหมายของ
ความส าคญัของการเสรมิแรงนัน้แตกต่างกนักบัของ สกนิเนอร์ (Skinner) ในทฤษฎีการวางเงื่อนไข
แบบการกระท า (operant conditioning) กล่าวคอื การเสรมิแรงในทฤษฎกีารเรยีนรูใ้นการสงัเกตเป็น
แรงจูงใจที่จะท าให้ผู้สงัเกตแสดงพฤตกิรรมเหมอืนตวัแบบ แต่การเสรมิแรงในทฤษฎกีารวางเงื่อนไข
แบบการกระท านัน้การเสรมิแรงเป็นตวัที่จะท าให้ความถี่ของพฤตกิรรมทีอ่นิทรยีไ์ด้แสดงออกอยู่แล้ว
ให้มเีพิม่ขึน้ อกีประการหน่ึงในทฤษฎกีารเรยีนรูด้้วยการสงัเกตถอืว่าความคาดหวงัของผู้เรยีนที่จะ
ได้รบัรางวลัหรอืผลประโยชน์จากพฤตกิรรมกรรมที่แสดงเหมอืนกบัตวัแบบเป็นแรงจูงใจที่ท าให้ผู้
สงัเกตแสดงออก แต่ส าหรบัการวางเงื่อนไขแบบการกระท าการเสรมิแรงเป็นสิง่ทีม่าจากภายนอกจะ
เป็นอะไรกไ็ดไ้มเ่กีย่วกบัตวัของผูเ้รยีน (สุจติรา ศรปีระสทิธิ.์ 2534: 12)  
  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัทศันคติ 
   ทศันคติ (Attitude) ซึ่งบางต าราใช้ค าว่า “เจตคติ” หมายถึง ท่าทหีรอืความรู้สกึ
ของบุคคลต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง เจตคตถิอืเป็นกรยิาท่าทคีวามรูส้กึรวมๆ ของบุคคลทีเ่กดิจากความพรอ้ม
หรอืความโน้มเอียงของจติใจหรอืประสาทซงึแสดงออกเพื่อโต้ตอบต่อสิ่งเร้าสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยจะ
แสดงออกในทางสนับสนุนเห็นดเีห็นชอบด้วยหรอืต่อต้านไม่เห็นดเีห็นชอบด้วยก็ได้ (บุญธรรฒ ์กจิ
ปรดีาบรสิุทธิ.์ 2540: 11-12) ยงัมนีักวชิาการอกีหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของค าว่า “ทศันคต”ิ ไว้
เช่น 
   ทศันคติ (Attitude) เป็นความรู้สึกและความคิดโดยรวมของบุคคลซึ่งอาจเป็น
ทางบวกหรอืทางลบ เช่น ความชอบ ความมอีคตขิอ้คดิเหน็ ความกลวั ความเชื่ออย่างมัน่คงทีม่ต่ีอ
เรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยทศันคติจะแสดงออกมาทางความคิดเห็น (Opinion)ดงันัน้จงึถือได้ว่าความ
คดิเหน็ของบุคคลเป็นสญัลกัษณ์แสดงถงึทศันคตขิองบุคคลนัน่เอง (L.L Thurstone; & E.J. Chave. 
1966: 6-7)  
   ธงชยั สนัตวิงษ์ ไดใ้หค้วามหมายของทศันคตวิ่า หมายถงึ สิง่ซึง่เราท าการอธบิาย
ด้วยวธิกีารอ้างอิงถึงสิง่ที่อยู่ในความนึกคดิของผู้บรโิภคที่เป็นเหตุท าให้มผีลกระทบต่อแบบของ
พฤตกิรรมทีแ่สดงออก 
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 จากความหมายของทศันคตทิี่กล่าวมาทัง้หมด ธงชยั สนัติวงษ์  ได้สรุปความหมายของ
ทศันคตไิดด้งันี้ 
  ทศันคติ หมายถึง เรื่องราวที่เกิดขึ้นในตัวบุคคลเป็นการจดัระเบียบแนวความคิด 
ความเชื่อ อุปนิสยัและสิ่งจูงใจที่เกี่ยวข้องกบัสิ่งใดสิง่หนึ่งเสมอ ทศันคติมใิช่สิ่งที่มมีาแต่ก าเนิด
ตรงกันข้ามทัศนคติจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับการเรียนรู้เรื่องราวต่างๆ ที่ตนได้เกี่ยวข้องอยู่ด้วยใน
ภายนอก ทศันคตจิะมลีกัษณะมัน่คงและถาวร ภายหลงัจากทีท่ศันคตไิด้ก่อตวัขึน้มาแลว้จะไม่เป็น
ภาวะทีเ่กดิขึน้เป็นการชัว่คราวและจะไมเ่ปลีย่นแปลงในทนัททีนัใดทีไ่ดร้บัตวักระตุ้นทีแ่ตกต่างกนัไป 
เพราะทศันคตทิี่ก่อตวัขึน้นัน้จะมกีระบวนการคดิ วเิคราะห์ ประเมนิและสรุปจดัระเบยีบเป็นความ
เชื่อหากจะเปลีย่นแปลงจงึตอ้งใชเ้วลาค่อนขา้งมาก (ธงชยั สนัตวิงษ์. 2537: 160)  
 

2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรคง์านศิลปะ 
 2.1 ศิลปิน และผลงานท่ีส าคญัของศิลปะแนวทางอก็ซ์เพรสชัน่นิสมแ์ละเรียวลิสซึม 
  2.1.1 วสนัต ์สิทธิเขตต ์      

 
 

ภาพประกอบ 2 วสนัต ์สทิธเิขตต์ 
 

 ทีม่า: ผูว้จิยั: 19 กนัยายน 2558. 
 
  วสนัต ์สทิธเิขตต์ เป็นศลิปินและนกัเคลื่อนไหวทางสงัคม เกดิทีอ่ าเภอลาดยาว จงัหวดั
นครสวรรค์และที่ส าคญั วสนัต์ เป็นศษิยเ์ก่าจากโรงเรยีนโชตริว ีสมยั ป.7 (ปจัจุบนัเปลี่ยนชื่อเป็น
โรงเรยีนลาซาลโชติรวนีครสวรรค์) ซึ่งผู้วิจยัเองก็จบจากที่นี่เช่นกนั  จากนัน้วสนัต์ก็ย้ายมาเรยีน
ศลิปะทีว่ทิยาลยัช่างศลิป์ กรงุเทพฯ ระหว่าง พ.ศ. 2518-2524 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C
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  หลงัจากจบที่ช่างศลิป์ วสนัต์ก็ท างานอสิระ คอืรบัวาดภาพเหมอืนแถวๆสนามหลวง 
วนัหนึ่งได้ประมาณ  700 บาท มากพอที่จะอยู่ทัง้อาทติย์ ดงันัน้วนัอื่นๆ และวนัที่เหลอื ก็วาดรูป 
เพื่อแสดง แรกๆ แสดงเดี่ยวปีละ 2-3 ครัง้เลย แต่ลักษณะงานจะหยาบมากใช้กระดาษลังก็มี 
กระดาษสากม็ ีกระดาษบรฟูกม็เีศษขยะกม็ ี
  วสันต์ เล่าว่า เคยเข้าร่วมการขับไล่ ทักษิณ ชินวัตร ให้ลาออกจากต าแหน่ง
นายกรฐัมนตร ีโดยอ่านบทกววีจิารณ์การเมอืงในรายการเมอืงไทยรายสปัดาหส์ญัจรอย่างสม ่าเสมอ
ตัง้แต่ครัง้แรกและส่วนใหญ่ก็ท างานสะท้อนการเมอืงและสงัคม ซึ่งมเีนื้อหาแรงและหยาบคาย  
เพราะวสนัตต์อ้งการเปิดเผยความจรงิใหส้งัคมไดร้บัรูถ้งึความจรงิ  ไมใ่ช่แค่วาดภาพสวยๆ แลว้ขาย
แกเลอรเีลีย้งชพี ศลิปะมนัตอ้งมาจากใจและมากกว่านัน้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 หนึ่งในภาพ นิทรรศการ 10 ฉากชัว่การเมอืงไทย 

 

 ทีม่า: นิทรรศการ 10 ฉากชัว่การเมอืงไทย. 2536: ออนไลน์. 
 
  ก่อนหน้านี้วสนัต์ ก็ไม่ได้รบัการยอมรบัจากแวดวงศลิปะ จนกระทัง่ พ.ศ. 2536 ที่ได้
ไปเบยีนนาเล่วสนัต์จงึเริม่มชีื่อเสียง แต่วสนัต์ก็ยงัท างานศิลปะอยู่เรื่ อย โดยส่วนใหญ่จะท างาน
กลางคนืและตอนเชา้และหลบัช่วงกลางวนั 1-2 ชัว่โมง 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B9%88_%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B4%E0%B8%93_%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3_%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B9%88_%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B4%E0%B8%93_%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3_%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%9B%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%A3
https://i.ytimg.com/vi/ui9bcOwuAKY/hqdefault.jpg
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  ผู้วจิยัได้นัง่คุยกันประมาณ 1 ชัว่โมงจงึสอบถามถึงเรื่องส่วนตวับ้าง เรื่องงานบ้าง 
วสนัต์เริม่เขยีนรูปมาตัง้แต่อนุบาล แต่มาทุ่มเทจรงิจงัเมื่อเรยีนศลิปะที่ช่างศลิป์ เพราะมพีี่ชายเป็น
จติรกร ตระเวนวาดรูปไปขายทหารฝรัง่ตามแคมป์ต่างๆ เขาเป็นนักคดิและนักอ่าน ช่วงแรกที่วาด
ภาพขายขา้งถนนกไ็ดร้บัอทิธพิลจากแวนโกะหช์่วงเขยีนคนเหมอืงทีบ่อรร์เินจเขยีนคนงานก่อสรา้ง 
ขอทาน โสเภณ ีคนกวาดถนน 
  งานวสนัต์นัน้เน้นให้คนมปีระสบการณ์ใหม่ ฉุกคดิใหม่ตื่นลุกขึ้นต่อสู้ เหมอืนดัง่กวี
ปณิธานของเขาทีว่่า ศลิปะคอือาวุธ ใชขุ้ดโค่นอ านาจรา้ยต้องพลชีพีทัง้ใจ-กาย คอืความหมายแห่ง
ศลิปินฯซึ่งบทกวขีองเขานัน้ก็เหมอืนกนัการเจยีรนัยเพชรสกดัสิง่ที่ไม่จ าเป็นออกให้เหลอืแต่แก่น
สาระจรงิงาม 
  วสนัต์มกัจะย ้าและพูดบ่อยๆว่า ศลิปินคอืพลเมอืง เมื่อเราครุ่นคดิถงึความจรงิดงีาม
และความยุติธรรม จงึเป็นหน้าที่รบัผดิชอบ ถ้ารฐับาลชัว่ร้ายเราก็ต้องตะโกนรอ้งเตอืนสงัคมและ
ร่วมกนัโค่นล้มมนั เพราะเราไม่ยอมรบัความอยุตธิรรมที่เหน็เป็นอยู่กลาดเกลื่อน หากโลกมนัรอ้น 
เรากต็อ้งแสดงออกเคลื่อนไหวเพื่อเรยีกรอ้งการเปลีย่นแปลง เพื่อสงัคมใหมเ่ป็นธรรมรม่เยน็รว่มกนั  
  ทุกวนันี้วสนัต์กย็งัเขยีนรูปไปตามแผนงานทีก่ าหนดไวแ้ต่ละปีว่าแสดงทีไ่หนเมื่อไหร่ 
อ่านหนังสอื เดนิทางและเขยีนบทกวบีนัทกึยุคสมยัของเรา หากเขยีนงานชุดใหญ่กต็้องไปทีส่ตูดโิอ
ชุมแสง  ซึง่ผมกจ็ะนัดเวลาไปดูช่วงเดอืน ตุลาคมนี้ ส่วนบทกวเีขยีนไดทุ้กสถานการณ์ไม่เลอืกเวลา 
ขึน้อยูว่่าความคดิเกดิขึน้ตอนไหน เราพกสมดุตดิยา่มตลอด 
  ศลิปินเกดิมาพรอ้มกบัหน้าทีอ่นัยิง่ใหญ่ หากกรอบของงานศลิปะมอียู่จรงิ ศลิปินทุกคน 
คงกู่รอ้งหาชวีตินอกกรอบกนัสุดเสยีง แต่กรอบความคดิในเรื่องหน้าที่ของศลิปิน ความรบัผดิชอบ
ต่อศลิปะทีม่ต่ีอสงัคม มองผ่านสายตาของศลิปินนอกกรอบทีผู่ค้นในวงการศลิปะพากนัชี้นิ้วว่าเป็น 
Bad boy  คนนี้ มคีวามชดัเจน ตรงไปตรงมา และเสมอต้นเสมอปลายอย่างน่าชื่นชมจนแทบจะยก
ย่องได้ว่า วสนัต์ สทิธเิขตต์เป็นหนึ่งในศิลปินจ านวนไม่มากนักในประเทศนี้ ที่สามารถสร้างงาน
ศลิปะเพื่อรบัใชอุ้ดมการณ์ทางสงัคมมาตลอด แมจ้ะถูกค่อนขอดบา้งในวถิทีางการน าเสนอทีค่่อนขา้ง
ดบิ จนดูหยาบ ดว้ยการแสดงออกทีฉ่ับไว จนหลายคนสงสยัว่าเขาคงไม่มเีวลาใหก้บัการตกตะกอน
ทางความคดิ  แต่ยิง่นานวนัความเป็นวสนัต์ สทิธเิขตต์ยิง่แจ่มชดั ความประสานกลมกลนืระหว่าง
ตวัตนและผลงานของเขาทวขีึน้จนหาจุดขดัแยง้ไม่พบ แต่ศลิปินมกัพูดความจรงิเสมอบา้นวสนัตน์ัน้ 
ในครอบครวัมลีูกชาย3คนทัง้3 คนก็วาดภาพทุกคน วสนัต์เล่าว่า พี่เป็นคนสอนให้ผมกบัน้องวาด
ภาพ แล้วออกไปเร่ขายข้างถนน สมยันัน้แคมป์ทหารอเมรกินัมนัเป็นบ้านเต็มเมอืงไปหมด ก็ไป
ตระเวนขายตามแคมป์ช่วงวนัเสารอ์าทติย ์ส่วนพีช่ายผมเขาตระเวนทัว่ประเทศเลย มมีอรเ์ตอรไ์ซด์
คนัหนึ่งขบัไปเรื่อย ผมไดเ้ริม่หดัวาดภาพจากตรงจุดนี้ ช่วงทีผ่มเรยีนชัน้ประถมเป็นโรงเรยีนครสิต์ 
เวลามงีานเทศกาลอะไรผมกจ็ะตอ้งเป็นคนวาดคตัเอาทใ์หโ้รงเรยีน ผมเลยรูส้กึว่าเราคงตอ้งไปทางนี้
แหละคดิว่าชอบทางนี้ พอจบมธัยม 3 ทีโ่รงเรยีนประจ าจงัหวดัแลว้ คนขา้งบา้นผมซึง่เขาเรยีนอยู่ที่
โรงเรยีนช่างศลิป์อยูเ่ดมิกแ็นะน าใหเ้รามาเรยีนทีน่ี่ด ู
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  ช่วงแรกทีเ่ขา้มาใหม่ๆ กเ็หน็รุน่พีแ่ต่งตวักนัแบบบา้ๆ บอๆ ไวผ้มยาวเล่นกตี้ารเ์ฮฮากนั 
ชวนเราไปรบัน้องใหมเ่หมอืนสมยันี้แหละ แต่เราไมช่อบการรบัน้องและปฏเิสธมนัมาตลอด เราเรยีน
อยูไ่ดพ้กัเดยีวประมาณ 3-4 เดอืนกอ็อก เพราะว่าเราเหน็บรรยากาศและวถิชีวีติมนัไมไ่ดเ้ป็นอย่างที่
เราคดิไว้ เราเรยีนเหมอืนเป็นการมาหาเพื่อมาแต่งตวัท าเท่ห์ว่าขา้เป็นอารต์ทิสแต่ไม่เหน็จะมใีคร
สนใจเรื่องศลิปะอย่างจรงิจงัเลย ซึง่มนัไม่ใช่เรา คงเป็นเพราะเราอ่านหนังสอือะไรมาเยอะท าให้เรา
คดิมากใส่ใจเรื่องราวชวีติมาก ช่วงทีผ่มเขา้มาเรยีนผมคดิเรื่องชวีติ เรื่องความหมายของการมชีวีติ
แลว้ตอนนัน้ ผมตัง้ค าถามกบัตวัเองว่าหากอาทติยห์นึ่งเราต้องมาเรยีนดรออิ้ง1 รปู เขยีนสนี ้า 1 รปู 
งานป ัน้ 1 รปู รอ้ยปีกท็ าอะไรไมไ่ด ้โอเคงานศลิปะทีด่จีะตอ้งมมีาตรฐานของมนั จงึจ าเป็นตอ้งฝึกฝน
เทคนิคให้เกิดความเชี่ยวชาญมฝีีมอื แต่ศิลปะหมายความแค่เรื่องฝีมอืหรอืเปล่า ผมเฝ้าถามหา
ความหมายเหล่านี้กบัตวัเอง อทิธพิลจากการอ่านหนังสอื เช่นคู่มอืมนุษยข์องท่านพุทธทาสฯอ่าน
ปรชัญาโสเครตสิอ่านชวีติของของแวนโก๊ะ ท าใหไ้ดเ้หน็การท างานศลิปะในอกีรปูแบบหนึ่ง แวนโกะ็
จดัตัง้คอมมนูศลิปินเพื่อช่วยเหลอืคนยากคนจน เพื่อช่วยเหลอืมนุษยชาต ิมนัส่งผลสะเทอืนจติใจเรา 
ผมคดิว่างานศลิปะนอกจากมฝีีมอืแล้วตอ้งมปีญัญา มศีลีธรรมและมจีติใจทีร่กัเพื่อนมนุษยอ์ย่างแวน
โก๊ะดว้ย หากจะพูดในเชงิปรชัญาแบบอุดมรฐัของเพลโตก็จะบอกว่า บา้นเมอืงควรถูกปกครองโดย
พวกนักปราชญ์ ศลิปินและกว ีหรอือย่าง นิทเช่บอกว่ามนุษยเ์กดิมาเพื่อมุ่งไปสู่ความเป็นอภมินุษย ์
มนุษยไ์ม่ใช่สตัวฝ์งู มนุษยม์สีตปิญัญามนัสมองเพื่อบรรลุถงึความเป็นชวีติทีแ่ท ้สมยันัน้ผมคดิอย่าง
นัน้เลยตดัสนิใจลาออก 
  อาจจะเป็นอย่างนัน้ ผมรงัเกยีจการเรยีนแบบท่องจ ามาตัง้แต่เดก็ ช่วงทีม่กีารสอบผม
กจ็ะเขยีนไปในกระดาษ เมื่อไม่เชื่อศลิปะในระบบแลว้วสนัต ์ยิง่ท างานหนักมากขึน้วาดรปูตัง้แต่เชา้
มดื เรยีนรูเ้องอาศยัความอดึไม่จ าเป็นต้องไปเรยีนในชัน้เราท างานได้มากกว่าเสยีอกี ในหอ้งเรยีน
อาจารยเ์อาหุ่นเอาแบบมาใหเ้ราวาด พอหมดชัว่โมงส่งงานเสรจ็แลว้กใ็หค้ะแนนเป็นอนัจบ คอืเราคดิ
ว่าเป็นอย่างนี้เราหดัเองที่บ้านก็ได้ หาหนังสอืหาอะไรมาอ่าน มาศึกษาเอาเอง ฝึกมากกว่า ท า
มากกว่าคงจะดกีว่า 
  ในขณะเดยีวกนัผมก็สนใจเรื่องราว ความหมายของชวีติมากขึ้นท าให้คดิว่าศาสนา
น่าจะสามารถตอบค าถามบางอย่างในชวีติเราได ้ผมอ่านหนงัสอืศาสนาทุกศาสนา นัง่สมาธ ิมุง่ไปใน
เรื่องนี้ ช่วงนัน้เป็นช่วงที่บรรยากาศการเมอืงเข้มข้น คอืหลงัเกิดเหตุการณ์ 14ตุลาฯ2516 ได้ไม่
เท่าไหร่ แต่ผมไม่ได้เข้าไปร่วมอะไรกับเขา จนถูกพรรคพวกด่าอยู่เหมอืนกันว่าเอาแต่นัง่สมาธิ 
เพราะตอนนัน้ผมเชื่อว่าความทุกขม์นัอยู่ทีจ่ติใจ หากเราดบัทุกขท์ีเ่กดิขึน้ภายในไดก้จ็ะเป็นสุข 
  จากนัน้ไม่นานผมก็หนีออกจากบ้านไปเป็นครูอยู่ที่โ รงเรียนวัดทุ่งทอง จังหวัด
ก าแพงเพชร กนัดารมากตอนนัน้เป็นหมู่บา้นทีช่าวลาวอพยพไปอยู่กนั เหมอืนกบัชวีติเรามนัจะพา
ไปสู่เรื่องที่ต้องขบคดิตลอดเวลา ต้องไปเจอชวีติผู้คน ผมเหน็คนจนที่เรยีกว่าจนแบบสตัว์เลยกไ็ด้ 
ไม่รูช้วีติด ารงอยู่ไดอ้ย่างไร เหน็ขอ้แตกต่างว่าท าไมผู้คนต่างเสพสิง่ไม่จ าเป็นเขา้ไปมากมายขณะที่
คนอกีกลุ่มหนึ่งแทบไม่มอีะไรจะกนิ คดิไปเรื่อยเป่ือยหากคนกนิหญ้าแทนขา้วได้เหมอืนววัเหมอืน
ควายกน่็าจะด ีกเ็ลยลองกนิหญ้าดูบา้งกนิได้พกัเดยีว ปรากฏว่าอ้วกแตกอ้วกแตน!!! มนักนิไม่ได้นี่
หว่า (หวัเราะ) คอืเราคดิว่าจะแกป้ญัหาจดุนี้จะใชช้วีติแบบงา่ยๆ กนิงา่ยๆ เกอืบตายเหมอืนกนั 
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  ตอนนัน้ผมเริม่เขยีนหนังสอืเขยีนบทกวแีลว้ บางครัง้กเ็อาบทกวทีีเ่ขยีนไปอ่านใหเ้ดก็ฟงั
บา้ง พยายามสอนเดก็เรือ่งชวีติเรือ่งปรชัญาอะไรต่างๆ เหล่านี้ แต่กอ็กีนัน่แหละอยูไ่ดไ้มก่ี่เดอืนกถ็ูกไล่
ออกอกีเพราะเขาคดิว่าเราบ้าไปแลว้ ซึง่กอ็าจจะจรงิเพราะเดก็อายุแค่นัน้เราเอาเรื่องบ้าบออะไรไปให้
เขา คอืเราคดิว่าหากเราสอนสิง่ทีด่ใีหเ้ขาตัง้แต่วยัเดก็เขากจ็ะเตบิโตมาแลว้มชีวีติทีด่อียู่ในระบบก็ไม่ได ้
หนีไปเพื่อหาทีท่างของตวัเองในต่างจงัหวดั เขากห็าว่าบา้อกี ถงึขัน้นี้คุณท าอย่างไรกบัชวีติ 
  ตอนนัน้กไ็ม่รูจ้ะท าอย่างไร มนัตนัไปหมดกลบัเขา้ไปอยู่ในหมู่บ้านเดมิก็ไม่ไดเ้ขาหาว่า
บา้ จะกลบับา้นแม่กอ็ายทีห่นีออกมา เดนิเขา้ไปทีช่่างศลิป์คดิว่าจะไปลาออกใหเ้ป็นเรื่องเป็นราว พอดี
เจออาจารย ์สวสัดิ ์ตนัตสิุข เขาก็ถามว่าท าต้องลาออกด้วยฝีมอืก็น่าจะเรยีนต่อ ประกอบกบัแม่ก็มา
ตามใหก้ลบับา้ยดว้ย เลยตดัสนิใจเรยีนต่อจนจบ ช่วงทีเ่ขา้มาเรยีนเป็นเวลาเดยีวกนักบัช่วงทีเ่กิดเหตู
การณ์ 6 ตุลาฯ 2519 สงัหารโหดนักศกึษาทีธ่รรมศาสตร ์พอไดดู้ข่าวตอนเชา้รูส้กึชอ็คมาก ความคดิที่
เคยเชื่อว่าความทุกขเ์กดิจากจติใจเปลีย่นไปทนั มนัไม่ใช่นี่หว่าคนทุกขค์นยากทีม่ใีนสงัคมมนัมคีนท า
ให้เขาทุกข์ ตัง้แต่นัน้เราก็เริม่ศึกษาเรื่องการมเองอย่างจรงิจงั คดิว่าหนทางเดยีวที่จงึเปลี่ยนแปลง
สงัคมได้คอืต้องโค่นล้มอ านาจรฐั เพราะมนัคอืต้นตอแห่งความชัว่รา้ย เราก็เลยเขา้ร่วมกิจกรรมทาง
สงัคมตลอด 
  พอหลงัเหตุการณ์ 6 ตุลาฯ 2519 มกีารกวาดลา้งนักคดินักเขยีนสายก้าวหน้าในบ้านเรา
อย่างหนัก งานศลิปะกถ็อืว่าเป็นแนวรบทางวฒันธรรมอกีอย่างหนึ่ง สภาวะการณ์ช่วงนัน้เป็นอย่างไร
แทบไม่เหลอื ถูกเผาทิง้หมด จะมบีา้งเลก็ๆน้อยอย่างงานก่อนหน้า 6 ตุลาฯ เช่น ภาพเดก็ชายหวัโตใน
บทกลอนจนัทรเ์อ๋ยจนัทรเ์จา้ขอขา้วขอแกง หรอืชุดชาวนา ของคุณประเทอืง เอมเจรญิ หนังสอืศลิปะ
ภาพป ัน้จนีบ้าง งานชุดควาย แต่กน้็อยมากส่วนใหญ่ถูกแบนหมด ตอนนัน้งานศลิปะถูกแบ่งแยกเป็น
สองกลุ่มหลกัเป็นศลิปะเพื่อศลิปะกลุ่มหนึ่งกบัอีกกลุ่มเป็นศลิปะเพื่อชวีติเพื่อประชาชน โดยส่วนตวั
แลว้ผมไมเ่ชื่อกลุ่มแรก เพราะศลิปินเองกใ็จโสโครกงกเงนิ อยากใหผ้ลงานของตวัเองขายไดร้าคาแพงๆ 
แต่ปากกพ็ร ่าบ่นว่าศลิปะทีแ่ทต้อ้งเป็นแบบนัน้แบบนี้ 
  งานของวสนัต์ เกี่ยวพนัธก์บัวถิชีวีติ คนเลก็คนน้อยในสงัคม พอเขยีนเสรจ็แลว้กเ็อาไป
ขายหน้ารัว้ธรรมศาสตรข์ายอยู่ขา้งถนน ขายราคาถูกๆ 30-40 บาทให้พอได้ค่าส ีส่วนกระดาษก็เก็บ
เอามาจากพวกทีว่าดแลว้ทิง้แลว้เอามากลบัดา้นเขยีนใหม ่พออาจารยเ์ดนิมาเหน็กเ็อาไปด่าในชัน้เรยีน
ว่า วสนัต์ ท าให้ศิลปะตกต ่าเสื่อมทราม เอาภาพเขยีนไปวางข้างถนน มอีาจารย์หลายคนพยายาม
กล่อมให้เลกิเหมอืนกนั เขาบอกว่าเอ๊ะนายวสนัต์บ้านเธอก็ไม่ได้ยากจนอะไรนี่ ท าไมต้องเอางานไป
ขายขา้งถนนด้วย บางคนก็ซื้อกระดาษมาให้ผมเป็นป๊ึงๆเลยนึกว่าผมไม่มเีงนิซื้อกระดาษ ซื้อส ีแล้ว
บอกผมว่าอย่าไปท าแบบนัน้อกี ซึง่วสนัต์กไ็ม่ไดต้้องการอย่างนัน้ งานศลิปะจะต้องเขาถงึผู้คน ไม่ใช่
ไปแขวนเก็บไว้ที่หอศลิป์ไม่มใีครดู ทิ้งให้เก่าคร ่าคร่า  วสนัต์ ยงัพูดอกีว่า ผมยนิดเีขยีนรูปข้างถนน
แลว้มคีนไดดู้ดกีว่า แต่สมยันัน้เหตุการณ์บา้นเมอืงยงัไม่ค่อยสงบ ขนาดผมเขยีนนิทานเดก็ยงัถูกแบน
เลย ทหารเขา้ไปยดึถงึโรงพมิพ์ ค่าเรื่องก็ยงัไม่ได้เลยตอนนัน้ ส านักพมิพ์โทรมาบอกว่ามงึอย่างเพิง่
เข้าไปทหารเต็มไปหมด ชวีติก็อยู่อย่างน้ี จบจากช่างศิลป์แล้วผมก็ยงัเขยีนรูปขายอยู่ข้างถนนและ
ไม่ไดน้ึกว่าตวัเองจะต้องเป็นศลิปินใหญ่อะไร แต่ชวีติกอ็ยู่ได ้ผมเขยีนภาพประกอบใหก้บัหนังสอืบ้าง 
รวมบทกวบีา้ง ชวีติกไ็มไ่ดทุ้กขร์อ้นอะไร 
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  งานวสนัตถ์ูกวพิากษ์วจิารณ์หนกั หาว่าเอาตนีเขยีนบา้ง หยาบ ลามกบา้งเป็นธรรมดา 
ยิง่ช่วงปี 27 ผมท างานออกมา 2 ชุดเป็นเพอร์ฟอร์มแมน ชุดแรกชื่อ ‘ขายตวัเอง' ส่วนชุดที่ 2ชื่อ
‘แอนตี้ศลิตนี'เนื้อหาคอื ศลิปินคอืใคร…(เขาต้องมาจากมหาวทิยาลยัใหญ่โต) ศลิปินเขยีนอะไร… 
(เขาเขยีนรูปหน้าพระขาย) ท าไมศลิปินรกัศลิปะไทย…(เพราะมนัขายไดร้าคาด)ี แรงมากตอนนัน้ มี
ศตัรแูทบทุกมหาวทิยาลยั ผมไมไ่ดค้ดัคา้นว่าคนท างานศลิปะหา้มขายนะ ผมเองกข็าย แต่ผมเชื่อว่า
หวัใจของศลิปะตอ้งเพื่อสตปิญัญามนุษยไ์มใ่ช่เพื่อหมอ้ขา้วของ 
  ศิลปินก็คอืการแสวงหาการเป็นมนุษย์ที่แท้จรงิ ศิลปินวนันี้มมีนุษยธรรมแค่ไหนใน
ชวีติหนึ่ง มจีติส านึกต่อส่วนรวมมากน้อยแค่ไหนในการอยู่ร่วมกบัสงัคม คุณเคยเป็นผูใ้หห้รอืเปล่า 
หากคุณมเีงนิคุณสามารถใหเ้งนิทีคุ่ณมไีด้บา้งหรอืเปล่า คุณมคีวามรูคุ้ณไดใ้หค้วามรูก้บัคนอื่นบ้าง
หรอืเปล่า หรอืการมชีวีติอยู่ของคุณมเีจตนาเพื่อหาผลประโยชน์เขา้ตวัเองฝา่ยเดยีว เงนิหรอืความรู้
หากไมไ่ดท้ าใหม้นัเกดิประโยชน์ต่อส่วนรวม มนักไ็มต่่างอะไรกบัขีก้อ้นหนึ่ง  ศลิปินตอ้งทุ่มเทเรยีนรู้
ชวีติผูค้นและถ่ายทอดเรือ่งราวความเป็นจรงิของสงัคมออกมา เพื่อใหม้นุษยแ์ละสงัคมเกดิสตปิญัญา 
ใครก็ตามที่ท าร้ายเพื่อนมนุษย์ ใครก็ตามที่สร้างให้เกิดความเสียหายแก่แผ่นดิน กอบโกยเอา
ผลประโยชน์ของประเทศชาติมาเป็นของส่วนตวั ก็ไม่ต่างอะไรจากโจรศิลปินต้องสะท้อนให้เห็น
สภาวการณ์ตรงจุดนี้ ต้องเป็นคนที่เซน็ซทิฟีมากกว่าคนอื่นแต่ไม่ได้หมายความว่าบ้าจี้นะ ต้องไว
กว่าคนอื่นต้องเป็นผู้เฝ้ามองสงัคมอยู่ตลอดเวลา แล้วถ่ายทอดสิง่เหล่านัน้เป็นชิ้นงานออก สู่สงัคม
อยา่งสรา้งสรรค ์
  ความรุนแรงในสงัคมทุกวนันี้เพิม่มากขึน้อย่างเหน็ได้ชดัมรีูปธรรมมากมาย เช่น ฆ่า
ตดัตอน ความรุนที่ภาครฐัแก้ปญัหาภาคใต้อย่างกรอืเซะตากใบ ความรุนแรงใสสงัคมมติต่ิางๆ ฆ่า
ข่มขนื นักเรยีนตีกัน โสเภณี ไม่เว้นแม้ในวงการศาสนา แต่ความรุนแรงที่น่ากลวัที่สุดคอืความ
รุนแรงของระบบทุนนิยมซึง่ท าใหค้นขลาดเขลาเบาปญัญา เหน็แก่ตวั มุ่งบรโิภคกนัจนไม่ลมืหลูมืตา 
เหล่านี้มนัน่ากลวักว่างานที่ผมสรา้งเสยีอีก ผมท าหน้าเปลอืยสงัคมที่เป็นอยู่เท่านัน้ ผมจะท างาน
อย่างนี้ต่อไป แม้ว่าจะมคีนเพียงกลุ่มก็เดียวดีกว่าคนดูเยอะเยอะแล้วไม่ได้สร้างอะไรที่เป็นผล
สะเทอืนต่อสงัคม ถงึจะไมม่ใีครซือ้งานของผมกต็าม เพราะผมเชื่อว่าไดไ้ตรต่รองอยา่งมสีตแิลว้ 
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ตวัอย่างผลงานของ วสนัต ์สิทธิเขตต์ 
 

 
 

ภาพประกอบ  4  มวลมหาประชาชน ผลงาน วสนัต ์สทิธเิขตต์ 
 

 ทีม่า: วสนัต ์สทิธเิขตต์. 2558: ออนไลน์. 
 

 
 

ภาพประกอบ 5 หอ้งท างานทีพ่ระโขนง 
 

 ทีม่า: วสนัต ์สทิธเิขตต์. 2558: ออนไลน์. 
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  2.1.2  ล าพ ูกนัเสนาะ 
 

 
 

ภาพประกอบ  6 ล าพ ูกนัเสนาะ 
 

 ทีม่า: ล าพ ูกนัเสนาะ. 2558: ออนไลน์. 
 

  ล าพู กนัเสนาะเกดิเมื่อ 17 ตุลาคม 2526 ที่บ้าน 6/1 หมู่ 14 ต.สวนหลวง อ.อมัพวา  
จ.สมทุรสงคราม ซึง่เป็นบา้นสวนรมิคลองแถวอมัพวาพ่อท าอาชพีเป็นครแูละแรงบนัดาลใจส่วนใหญ่
ในการท างานศลิปะ กไ็ดม้าจากผูเ้ป็นพ่อ ล าพ ูมคีวามตัง้ใจทีจ่ะเลอืกเรยีนวชิาเอกดา้นประตมิากรรม 
เพราะฝนัอยากเห็นผลงานของตัวเองติดตัง้อยู่ในที่สาธารณะให้ผู้คนสะดุดตาบ้างแต่ที่สุดเธอก็
ตดัสนิใจเรยีนวาดรูป เพราะไม่แน่ใจว่าความสามารถที่ตวัเองมจีะพาความฝนัไปได้สุดทางหรอืไม่
หลังจากจบการศึกษาจากศิลปบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) จิตรกรรม คณะจิตรกรรม 
ประตมิากรรม และภาพพมิพ ์มหาวทิยาลยัศลิปากร และเคยแสดงงานศลิปะมากมาย ทัง้แสดงกลุ่ม
และแสดงเดีย่ว  เช่น 
  2551  - แสดงงานกลุ่มศลิปะเพื่อสุนขัชุด My friend ณ เซน็ทรลัเวอร ์
  2550  - แสดงงานกลุ่ม dark and light ณ เทีย่วน ้าฟ้าแกลอรี ่
       - รว่มแสดงงานศลิปกรรมปตท. ครัง้ที ่22 
  2549  - แสดงงานและจ าหน่ายในชื่อชุด "ลายศลิป์และสนัสดีว้ยภกัด.ี..องคภ์ูมนิทร"์ 
ณ ฟอรจ์นูแกลอรี ่โรงแรมฟอรจ์นู จดัโดย สโมสรโรตารีด่อนเมอืง 
    - นิทรรศการ wiz women work ณ playground 
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 รางวลั/เกียรติยศ:  
  2551  - รางวลัดเีด่นในการประกวดศลิปกรรม พานาโซนิค ครัง้ที ่10 
  2550  - รางวลัดเีด่นศลิปกรรม น าสิง่ทีด่สีู่ชวีติ โดยบรษิทัโตชบิาแห่งประไทยจ ากดั 
ครัง้ที ่19 
    - รางวลัยอดเยีย่ม เกยีรตนิิยมเหรยีญทอง ศลิป์ พรีะศร ีในศลิปินรุน่เยาว ์ครัง้
ที ่24 
    - ศลิปกรรมกรงุไทยรางวลัที ่2 ในการประกวดศลิปกรรมแห่งชาต ิครัง้ที ่53 
  2549  - รางวลัเกยีรตนิิยมเหรยีญเงนิ ศลิป์ พรีะศร ีในศลิปินรุน่เยาว ์ครัง้ที ่23 
    - รางวลัพเิศษศลิปกรรม น าสิง่ทีด่สีู่ชวีติ โดยบรษิทัโตชบิาแห่งประไทยจ ากดั 
ครัง้ที ่18 
    - รางวลัดเีด่นศลิปกรรปตท. ครัง้ที ่21 
    - รางวลัยอดเยีย่มสาขาศลิปะสองมติ ิYoung Thai Artist Award โดยมลูนิธซิี
เมนไทย ครัง้ที ่3 
    - ได้รบัทุนศึกษาดูงานและสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมประเทศสาธารณรฐั
ประชาชนจนี โดย ดร.ชุมพล พระประภา 
  2548  - รางวลัดเีด่นศลิปกรรมปตท. ครัง้ที ่20 
    - รางวลัดเีด่นศลิปกรรม น าสิง่ทีด่สีู่ชวีติ โดยบรษิทัโตชบิาแห่งประไทยจ ากดั 
ครัง้ที ่17 
  ล าพ ูกนัเสนาะ เป็นหนึ่งศลิปินรุ่นใหม่ที่มผีลงานมาให้ชมอย่างต่อเนื่องจนท าให้ผล
งานของเธอเริม่เป็นที่จดจ าได้และสามารถซื้อใจคนดูได้ด้วยความรูส้กึแบบว่า“ขบขนั จรงิใจและมี
อะไรซ่อนอยู่”ผ่านภาพพอรเ์ทรตของคนในภาพทีถู่กยดืและหดใหม้สีดัส่วนทีผ่ดิเพี้ยนไปจากความ
เป็นจริง หลายชิ้นงานถูกการันตีด้วยรางวัลยอดเยี่ยมหลายรางวัล เช่น ภาพชื่อ  “นางสาว
ภาพยนตร”์ รางวลัยอดเยีย่มสาขาศลิปะสองมติ ิจากการประกวด Young Thai Artist Award ครัง้
ท่ี 3 โดยมลูนิธซิเิมนต์ไทย, ภาพชื่อ “สาวซ าน้อย” รางวลัยอดเยีย่มเกยีรตนิิยมเหรยีญทอง ศิลป์ 
พีระศรี จากการประกวดศิลปกรรมรุ่นเยาว์ ครัง้ที่ 24, ภาพชื่อ “บีบให้ยาย” รางวลัยอดเยี่ยม
ศิลปกรรม “ศิลปกรรมน าส่ิงท่ีดีสู่ชีวิต” ครัง้ท่ี 20 โดย กลุ่มบรษิัทโตชบิา ประเทศไทยและอีก
หลายรางวลัยาวเหยยีด 
        ในขณะท่ีเรียนจิตรกรรมล าพเูองกไ็มเ่คยคดิว่างานศลิปะของเขามนัจะมรีาคา หรอืม
ขายได ้ตอนเรยีนจบปรญิญาตรใีหม่ๆ กท็ าใจแลว้ว่า คงท างานศลิปะต่อไป ถงึแมว้่างานของเขาจะ
ขายไม่ได้ เพราะอยากจะท ามนัต่อไป พอมนัมาถึงจุดที่งานศิลปะของเขามนัพอจะมรีาคาจงึเป็น
ก าลงัใจใหล้ าพูอยากจะท างานต่อไปเรื่อยๆ และถ้าสามารถเป็นศลิปินได ้โดยทีไ่ม่ต้องท าอาชพีอื่น
เสรมิก็จะพอใจมากเพราะถ้าล าพูไปเป็นอาจารย์ ก็ไม่มัน่ใจว่าจะมเีวลาพอที่จะมาท างานศิลปะ
หรอืไม่ขณะเรยีนปรญิญาโท ที่ภาควิชาจติรกรรม คณะจติรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ 
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มหาวทิยาลยัศลิปากร ล าพูเองก็ไม่ต่างจากเพื่อนอกีหลายๆคนที่เลอืกเรยีนต่อ เพราะต้องการลด
ความเสีย่งใหก้บัอนาคต ทีอ่าจไม่สามารถด ารงชวีติอยู่ได้ดว้ยการท างานศลิปะอย่างเดยีว “คุณพ่อ
อยากใหเ้ป็นอาจารย ์เพราะเขาบอกว่ามนัเป็นอาชพีทีไ่ดบุ้ญ เขาอยากใหเ้ราสอนคนอื่น ใหค้วามรู้
กบัคนอื่น ซึง่ในอนาคตอาจจะท ากไ็ด ้แต่กย็งัไม่เคยท า กเ็ลยไม่รูว้่าเราจะรกัมนัหรอืเปล่า ”ล าพูเล่า
ถงึคุณพ่อของเธอ ผูม้อีาชพีเป็นครแูละถอืเป็นเสมอืนเขม็ทศิทีส่ าคญัในชวีติของเธอ  “พ่ออยากเรยีน
ศลิปะมาก แต่ว่ายา่เขาจน พ่อเขากเ็ลยต้องเลอืกเรยีนอะไรกไ็ดท้ีม่นัใชเ้งนิน้อยทีสุ่ด” 
  จากความจ าเป็นในชวีติของพ่อทีถู่กปิดโอกาสใหไ้ดท้ าในสิง่ทีช่อบ ล าพแูละพีช่ายของ
เธอจงึถูกเลีย้งใหอ้ยูท่่ามกลางกจิกรรมทีเ่กีย่วกบัศลิปะเป็นส่วนใหญ่ ซึง่เธอเชื่อว่าส่วนหน่ึงน่าจะเป็น
เพราะพ่อต้องการทดแทนในสิง่ทีต่ ัวเองขาดหาย “ทีบ่า้นสวนไม่ค่อยมขีองเล่นไฮเทคอะไร นอกจาก
วาดรปูป ัน้ดนิเหนียว มนักเ็ลยกลายเป็นกจิกรรมทีท่ ากนัมาเรื่อยๆ บางทกีน็ัง่เขยีนการต์ูนกนัที่ขา้ง
บ้าน บางทกี็นัง่เขยีนตุ๊กตากระดาษ ตดัชุดเล่นกนั มกีจิกรรมศลิปะให้ท าเยอะมาก เพราะไม่มขีอง
เล่นอื่น 
 

 

 
ภาพประกอบ  7 ครอบครวัเพื่อน (รกั) 

 
 ทีม่า: ล าพ ูกนัเสนาะ. 2558: ออนไลน์. 
 
               เหตุที่ล าพูสนใจเรยีนวิชาศิลปะ  เพราะคิดว่าศิลปะน่าจะเป็นวิชาที่เรียนง่ายที่สุด
ส าหรบัตัวเอง ทันทีที่เรียนจบมธัยมต้น ล าพูสอบเข้าเรียนต่อที่วิทยาลัยช่างศิลป์ ลาดกระบัง 
เช่นเดียวกับพี่ชายของกระทัง่เธอสามารถสอบเข้าเรยีนต่อในระดบัปรญิญาตรทีี่คณะจติรกรรม 
ประตมิากรรมและภาพพมิพ์ มหาวทิยาลยัศลิปากร   เธอเคยมคีวามตัง้ใจที่จะเลอืกเรยีนวชิาเอก
ดา้นประตมิากรรม เพราะฝนัอยากเหน็ผลงานของตวัเองตดิตัง้อยูใ่นทีส่าธารณะใหผู้ค้นสะดุดตาบ้าง 
แต่ทีสุ่ดเธอกต็ดัสนิใจเรยีนเพนต์ เพราะไม่แน่ใจว่าความสามารถทีต่วัเองมจีะพาความฝนัไปได้สุด
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ทางหรอืไม่ และ หลงัจากทีไ่ดเ้รยีนกบัศลิปินผู้มชีื่อเสยีงในการเขยีนภาพพอรเ์ทรตอย่าง ศกัย ขุนพล
พทิกัษ์ ท าให้เธอเกดิความรูส้กึอยากเพ้นท์ใบหน้าคน เธอไม่ได้มองหาใบหน้าของคนอื่นไกล แต่ใช้
ใบหน้าของเพื่อนร่วมคณะที่เธอบอกว่าหน้าดูโหดแต่มคีวามน่ารกัซ่อนอยู่เป็นแบบในการเขยีน และ
ขยายสู่ใบหน้าของคนอื่นๆ ที่ผู้ชมสามารถรู้สึกร่วมได้มากขึ้น “บางทีความตลกขบขัน มันกลบ
เกลื่อนความเลวรา้ย ความดุดนั และลบเปลอืกนอกของคนออกไปได้” ศลิปินสาวแสดงความเหน็ และ
เล่าต่อถงึที่มาที่ท าให้ภาพของเธอสามารถเรยีกรอยยิม้จากผู้ชมได้เสมอ  “เราชอบสดัส่วนอะไรที่มนั
เพี้ยนๆ และไม่ต้องเครียดกับสดัส่วนที่แท้จริง มนัสามารถย่อหรอืขยาย ได้ตามใจเรา มนัดูสนุก
มากกว่าเขียนภาพเหมอืนเฉยๆ” และเธอเห็นว่าการน าเสนองานในลกัษณะนี้ สอดรบักับเนื้ อหา
บางอย่างที่เธอต้องการสื่อกบัผู้ชม นัน่คอืเป็นตวักลางน าผู้ชมไปสู่ความตลก ขบขนั ความน่ารกั และ
ความจรงิใจซึง่ไม่ถูกปรุงแต่ง ทีต่วัละครในภาพของเธอมอียู่“มาเขา้เรยีนทีค่ณะจติรกรรมฯ เพื่อนส่วน
ใหญ่จะมาจากต่างจงัหวดั เป็นลูกหลานของชาวนา ลูกหลานขา้ราชการ ตัง้แต่ชนชัน้ล่างไปจนถงึชน
ชัน้กลาง เพื่อนแต่ละคนดูดบิๆ เดนิเขา้มาชวนใหส้งสยัว่า เฮย้..ใช่นักศกึษาหรอืเปล่า แต่พอคบกนัไป
รูส้กึด ีเป็นอะไรทีจ่รงิใจและจรงิแทท้ีสุ่ด กเ็ลยท าใหอ้ยากถ่ายทอดงานออกมาใหค้นไดเ้หน็ถงึเรื่องราว
เลก็ๆน้อยๆของชนชัน้ธรรมดาทัว่ๆไป ทีม่นัขดัแยง้กบัคนอื่นๆในสงัคมกรงุเทพฯ ที ่
มนัตอ้งดิน้รน ตอ้งมฟีอรม์”  
  งานชุด “ไรส้าระ สู่สาระ”  แสดงทีห่อศลิป์ร่วมสมยัอารเ์ดล ถนนบรมราชชนนี (ระหว่าง
วนัที ่14 มกราคม-22 กุมภาพนัธ ์พ.ศ. 2551) ซึง่เป็นการรวบรวมผลงานทีไ่ม่เคยส่งประกวดทีไ่หนมา
จดัแสดง “ แนวคดิในการน าเสนอประมวลจากเนื้อหาโดยรวมของงานทัง้หมด ทีแ่มจ้ะเป็นภาพทีดู่แล้ว
ตลกขบขนัเพยีงชัว่คราว หรอืเหมอืนว่าเอาคนมาลอ้ แต่ถา้มองลกึเขา้ไป มนัเป็นภาพทีแ่ฝงคุณค่าชวีติ 
และคุณธรรมของคน อยูใ่นผลงานเหล่านี้”  
  นอกจากนัน้ล าพู กนัเสนาะ กย็งัเคยไปแสดงผลงานศลิปะ ณ พพิธิภณัฑศ์ลิปะแห่งนคร
ฟูกุโอกะ (Fukuoka Asian Art Museum) ประเทสญีปุ่่น เมือ่วนัน้ี (19 พ.ย. 2555) "ล าพ"ู เป็นศลิปินรุ่น
ใหม่ทีไ่ดร้บัการยอมรบัในระดบันานาชาต ิเธอยงัเป็นศลิปินสาวไทยคนเดยีวไดร้บัเชญิไปร่วมแสดงผล
งานศลิปะในต่างประเทศและผลงานได้ถูกน าเขา้ประมลูจากสถาบนัครสิตีส ์(Christie's) ซึง่เป็นบรษิัท
รบัจดัประมลูผลงานศลิปะชัน้น าของโลก ณ เขตปกครองพเิศษฮ่องกงในปี 2010 
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ภาพประกอบ  8 สตูดโิอทีบ่า้น 
 

 ทีม่า: ล าพ ูกนัเสนาะ. 2558: ออนไลน์. 
 

 
 

ภาพประกอบ 9 My beloved ticket collector, กระเป๋าสุดแซ่บ 200x300 cm. 
 

 ทีม่า: ล าพ ูกนัเสนาะ. 2558: ออนไลน์. 
 

  “รกัไม่ยอมเปลี่ยนแปลง”อีกหนึ่งชุดงานที่แสดงล่าสุดเมื่อวันที่ 14 กุมภาพันธ์ – 20 
มนีาคม 2559 ณ หอศลิป์ร่วมสมยัอารเ์ดล (ถนนบรมราชชนนี) นิทรรศการ “รกัไม่ยอมเปลี่ยนแปลง” 
น าเสนอผลงานจติรกรรมที่งดงามด้วยเส้นสฝีีแปรงเฉียบคมและเต็มไปด้วยการแสดงออกซึ่งอารมณ์
ความรกัความผูกพนัระหว่างชายหนุ่มหญงิสาว เมื่อศลิปินสาว ล าพู กนัเสนาะ ไดใ้ชเ้วลาทบทวนสอบ
ทานความรูส้กึของตนเองกบัคนรกัหนุ่มทีค่บหากนัมาเนิ่นนาน สายใยแห่งความสมัพนัธ์ทีถ่กัทอหล่อ
หลอมให้ทัง้คู่ยงัคงปรารถนาที่จะอยู่เคยีงขา้งกนัและกนั จงึถูกสื่อแสดงภายใต้บทบาทสมมตทิี่ศลิปิน
จนิตนาการถงึตนเองและชายหนุ่มคนรกัในอาชพีต่างๆ บ่งบอกถงึความรกัอนัแนบแน่นอ่อนหวานที่
ชายหญงิคู่หนึ่งพรอ้มจะเดนิเคยีงขา้งกนัไปไมว่่าจะพบเผชญิกบัสถานการณ์ใดๆ 
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ภาพประกอบ  10  รกัไมย่อมเปลีย่นแปลง 
 
 ทีม่า ผูว้จิยั 9 มนีาคม 2559. 18: 39: 34. 
 

o> 
ภาพประกอบ  11  หอ้งท างาน 

 
 ทีม่า: ล าพ ูกนัเสนาะ. 2558: ออนไลน์. 
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ภาพประกอบ 12 Fukuoka Asian Art Museum 
 

 ทีม่า: ล าพ ูกนัเสนาะ. 2558: ออนไลน์. 
 
  2.1.3  อมัรินทรบ์พุศิริ 
 

 
 

ภาพประกอบ  13  หอ้งท างาน (วนัองัคาร ที ่16 มถุินายน 2552) 
 

 ทีม่า: อมัรนิทร ์บุพศริ.ิ 2559: ออนไลน์. 
 

  อัมรนิทร์  บุพศิร ิ เกิดเมื่อ : 16 กรกฏาคม 2528 ที่หมู่บ้านนกแก้ว ต าบลกุดป่อง 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัเลย  การศึกษา: คณะจติรกรรม ประติมากรรมและภาพพมิพ์ มหาวทิยาลยั
ศลิปากรอมัรทิรบ์ุพศริ ินับเป็นศลิปินท่านหนึ่ง ทีม่ผีลงานโดดเด่นและเป็นเอกลกัษณ์และแสดงงาน
ไวม้ากมายเช่นกนั ซึง่มทีัง้นิทรรศการเดีย่วและกลุ่ม อาทเิช่น 
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  นิทรรศการเดีย่ว : 
   2552  - การแสดงนิทรรศการเดีย่ว ดโีอบหีวัล าโพง แกลเลอรี ่กรงุเทพฯ 
   2555  - Alone, อารเ์ดล แกลเลอรี ่กรงุเทพฯ 
  นิทรรศการกลุ่ม : 
   2547  - รว่มแสดงศลิปกรรมรว่มสมยัพานาโซนิค ครัง้ที ่7 
   2549  - รว่มแสดงศลิปกรรมรว่มสมยัของศลิปินรุน่เยาว ์ครัง้ที ่23 
   2550  - รว่มแสดงศลิปกรรมรว่มสมยัของศลิปินรุน่เยาว ์ครัง้ที ่24 
   2551  - รว่มแสดงจติรกรรมรว่มสมยัพานาโซนิค ครัง้ที ่10 
     - รว่มแสดงศลิปกรรมอมตะอารต์วอรด์ ครัง้ที ่4 
  รางวลั/เกยีรตยิศ : 
   2547  - รางวลัที่ 1 การประกวดภาพโปสเตอร์เด็กและเยาวชนนานาชาติของ
กองทุนประชากรแห่งสหประชาชาต ิครัง้ที ่3 
   2548  - รางวลัที ่3 HHK PAINTING CONTEST ครัง้ที ่13 
     - รางวลัดเีด่น การประกวดภาพเขยีน "กลว้ยไมไ้ทย เสน้ สาย ศาสตรแ์ละ
ศลิป์" 
   2549  - รางวลัดเีด่น การประกวดผลงานจติรกรรมสศีลิปากรประดษิฐ์ ครัง้ที่ 1 
หวัขอ้ "ท าความดถีวายพ่อหลวง" 
   2550  - รางวลัชมเชย การประกวดภาพ "เฉลมิฉลอง 100 ปี พระราชวงัสนาม
จนัทร"์ 
   2551  - ไดร้บัทุนสรา้งสรรคร์ฐับุรษุ พลเอกเปรม ตณิสลูานนท์ 
     - รางวลัดเีด่น การประกวดศลิปกรรมโตชบิา "น าสิง่ทีด่สีู่ชวีติ" ครัง้ที ่20 
   2552  - รางวลัยอดเยี่ยมอนัดบั 2 การประกวดจติรกรรมร่วมสมยัพานาโซนิค 
ครัง้ที ่11 
     - รางวลัเกยีรตนิิยมเหรยีญเงนิ การแสดงศลิปกรรมรว่มสมยัของศลิปินรุ่น
เยาว ์ครัง้ที ่26 
     - รางวลัสนับสนุนรางวลัที ่1 โดยธนาคารกรุงไทย ในการแสดงศลิปกรรม
แห่งชาต ิครัง้ที ่55 
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ภาพประกอบ  14   นกัเรยีน (วนัองัคาร ที ่16 มถุินายน 2552) 
 

 ทีม่า: อมัรนิทร ์บุพศริ.ิ 2559: ออนไลน์. 
 

  งานชุดนี้ มชีื่อว่า  “นักเรยีน”โดย อมัรนิทรบ์ุพศริ ิซึง่แสดงเมื่อวนัที ่15 มถุินายน - 26 
กรกฎาคม 2552 ณ ดโีอบหีวัล าโพง แกลเลอร ีภาพเดก็สาวในชุดนักเรยีนมธัยมต้นและมธัยมปลาย
ก าลงัประแป้ง แต้มปาก ดดัขนตา ทาเลบ็เป็นอากปักริยิาทีแ่สดงทัง้ความใสซื่อและความพยายามที่
จะเป็นในสิง่ทีต่วัเองคดิว่างามนิทรรศการแสดงผลงานเดีย่วครัง้แรกของ อมัรนิทรบ์ุพศริ ิศลิปินจาก
คณะจติรกรรม ประตมิากรรมและภาพพมิพ์ มหาวทิยาลยัศลิปากร น าเสนอผลงานจติรกรรมเชงิ
ล้อเลยีนเสยีดกระทบพฤตกิรรมการเลยีนแบบของเดก็นักเรยีนวยัรุ่นในสงัคมไทยปจัจุบนั ซึ่งเกดิ
จากความมากเกนิพอดขีองการบรโิภคข่าวสารผ่านสื่อบนัเทงิต่างๆ จนกลายเป็นความมากเกนิพอดี
ของการแสดงออก 
 

 
 

ภาพประกอบ  15 หอ้งท างาน 
 

 ทีม่า: อมัรนิทร ์บุพศริ.ิ 2559: ออนไลน์. 
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   ภาพวาดล้อเลียนนักเรียนสาวในวยัขบเผาะท่ีก าลงัแต่งหน้า ทาปาก ลุ่มหลงอยู่
กบัความสวยความงามของตนอาจแลดสูดใส น่ารกั หรือขบขนัในสายตาของหลายคน ทว่า
เบือ้งหลงัการสร้างสรรคผ์ลงานชุดน้ี ศิลปินเขามี ความนยัทีอ่ยากบอกมากกว่านัน้ 
           อมัรินทรบ์ุพศิริ คนหนุ่มวยั 23 ปี หอบหิ้วผลงาน 'นักเรยีน'มาจดัแสดงนิทรรศการ
ตามค าชวนของอาจารย์ถาวร ควิเรเอตร์ประจ าดโีอบหีวัล าโพง ด้วยหวงัใจว่างานของเขาอาจจะ
สะกดิต่อมความรูส้กึบางอย่างใหก้บัผูค้นในสงัคมไดบ้า้ง  ผลงานลอ้เลยีนชุดนี้ เขาท าเพื่อประกอบธี
ซสิก่อนจบ โดยใชเ้วลาท างานในการตกตะกอนความคดิต่อมุมมองทีเ่ขามต่ีอเยาวชนหญงิในสงัคม
ทุนนิยมทุกวันนี้ เป็นเวลา 4-5 เดือน หนุ่มจากรัว้หน้าพระลานหมาดๆ คนน้ีเฝ้าสังเกตการ
เปลีย่นแปลงของสงัคมและเขาพบว่า ปจัจบุนัสื่อมคีวามหลากหลายในการน าเสนอขอ้มลูขา่วสาร อกี
ทัง้โฆษณาชวนเชื่อก็มจี านวนเพิม่มากขึ้น จนกลายเป็นภาวะที่เข้ามาครอบง าชวีติประจ าวนัของ
คนเราอย่างหลกีเลีย่งไม่ได้  ผูค้นเกดิความศรทัธาในสิง่ทีต่นเหน็และไดย้นิ โดยไม่ไดร้ะแวดระวงัว่า
นัน่คอืสิง่ทีทุ่นนิยมก าลงัปรุงแต่งใหช้วีติเรา หลายคนเลอืกทีจ่ะเสพความบนัเทงิจากจอทวีทีัง้วนัทัง้
คืน จนความบนัเทิงต่างๆ ทะลกัออกมานอกจอและครอบง าเรา โดยที่เราไม่สามารถหลีกเลี่ยง
ได ้ ทว่าสิง่ทีน่่ากลวัทีสุ่ดในความคดิของอมัรนิทรค์อื เดก็และเยาวชนซึ่งเป็นอนาคตของชาต ิวยัที่
ยงัขาดสต ิยบัยัง้ชัง่ใจ แยกแยะผดิชอบชัว่ด ีก าลงัเดนิทางเขา้สู่วงัวนแห่งการครอบง าของทุนนิยม
มากขึน้ทุกขณะ โดยเฉพาะในวยัเรยีน วยัรุ่นทีอ่ยู่ในช่วงหวัเลีย้วหวัต่อของชวีติ วยัทีก่ าลงัแสวงหา
ต้นแบบ หาเอกลกัษณ์ให้กบัตนเอง และมกัจะมพีฤตกิรรมลอกเลยีนแบบไอดอล หรอืฮโีร่ที่ตนชื่น
ชอบ โดยเฉพาะดารานกัรอ้ง นกัแสดงชาวญีปุ่น่และเกาหล ีซึง่คนกลุ่มน้ีนบัวนัจะยิง่มอีทิธพิลต่อการ
แสดงออกของวยัรุ่นไทยมากขึน้ ภาพเขยีนสนี ้ามนับนผนืผ้าใบของเขา เลอืกทีจ่ะฉายภาพนักเรยีน
หญงิในระดบัชัน้ ม.ต้น เป็นหลกั ด้วยการน าเสนอภาพนักเรยีนหญงิก าลงัแต่งหน้า ทาปาก เสรมิ
สวย แลดูขดักบัชุดนักเรยีนที่สวมใส่ ซึง่น่าจะเป็นวยัที่มุ่งเรื่องการเรยีนมากกว่าจะสนใจเรื่องสวยๆ 
งามๆ ทว่าค่านิยมของวยัรุ่นหญงิทุกวนันี้ กลบัใหค้วามสนใจกบัการมผีวิหน้าที่ขาว ดวงตากลมโต 
แกม้แดง ปากแดง ดว้ยความเขา้ใจผดิทีว่่าถา้ไมป่รงุแต่งตวัเองใหม้ลีกัษณะดงักล่าวจะไมเ่ป็นทีส่นใจ
ต่อเพศตรงขา้มรวมถงึการไมไ่ดร้บัการยอมรบัในหมูเ่พื่อนฝงู  

  กรอบเฟรมผ้าใบ จงึเป็นเสมอืนกระจกที่ผู้ชมก าลงัมองเห็นเด็กสาวเหล่านี้อยู่ในอกี
หอ้งหนึ่งและพวกเธอก าลงัมองออกมาทีผู่ช้มทีย่นือยูห่ลงักระจก ไดแ้ต่ยนืมองโดยไมส่ามารถที่จะไป
ห้ามหรอืหยุดการกระท าใดๆ ของเดก็เหล่านี้ได้  อมัรนิทรก์ล่าวทิ้งท้ายว่า เขาอยากเป็นเศษเสีย้ว
หนึ่งทีก่ระตุ้นใหผู้ใ้หญ่หลายคนไดค้ดิ ตรกึตรองว่าสิง่ทีเ่หน็แทจ้รงิแลว้เป็นเพยีงเรื่องเลก็ๆ จรงิหรอื 
พฤติกรรมเหล่านี้ก าลงัจะขยายผลต่อสงัคมอย่างไร หากเด็กสาวที่เห็นเป็นลูกเป็นหลาน หรอื
น้องสาวของเรา เราจะยงัคงนิ่งเฉยอยูห่รอืไม่ 
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ภาพประกอบ 16 Mirror No.4200 x 230 cm. 
 

 ทีม่า: อมัรนิทร ์บุพศริ.ิ 2559: ออนไลน์. 
 

 
 

ภาพประกอบ  17   บรรยากาศหอ้งแสดงนิทรรศการ Alone 2012 
 

 ทีม่า: อมัรนิทร ์บุพศริ.ิ 2559: ออนไลน์. 
 

  ดูจากเครื่องแบบที่หุ้มห่อร่างบอบบางแล้ว เธอน่าจะเป็น “นักเรยีน” ชัน้มธัยมต้นจากที่
ไหนสกัแห่ง แต่พอพเิคราะหอ์ย่างถีถ่ว้นตัง้แต่ศรีษะจรดปลายเทา้ เรากช็กัเกดิอาการไม่มัน่ใจขึน้มาทนั
ควนัเธออาจไม่ใช่“นักเรยีน” เพราะจากสสีนัของเครื่องส าอางที่บรรจงแต้มลงบนแก้ม อกีทัง้ลปิสตกิสี
แปร๊ด อายไลเนอรเ์ขม้คล ้ารอบขอบตาและมาสคาราถูกปดังอนงามล้วนชวนให้เราสงสยัในความเป็น
นักเรยีนของเธอคนนี้  นักเรยีนในแบบที่อมัรนิทร์ได้เป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างงานนัน้เป็นแบบ
นักเรยีนจรงิๆ  อกีทัง้ยงัเป็นนักเรยีนจากโรงเรยีนทีม่ชีื่อเสยีงพอสมควร  ซึง่มคีวามแตกต่างอย่างมาก
กับนักเรียนในอดีตที่มีดวงตาและใบหน้าที่สวยโดยธรรมชาติใส่เสื้อผ้า มิดชิด สุภาพ ที่ส าคัญ               
มพีฤตกิรรมทีสุ่ภาพเรยีบรอ้ยและใสซื่อ 
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  อมัรนิทร์ใช้ชื่อนิทรรศการเดี่ยวครัง้แรกว่า นักเรยีน เพื่อสะท้อนชวีติการบรโิภคสื่อ
ต่างๆ จนเกดิพฤตกิรรมที่การลอกเลยีนแบบ เช่น แฟชัน่ แต่งหน้า ทาปาก ทรงผม การแต่งกาย 
เป็นต้น ซึง่การบรโิภค อย่างไม่ลมืหูลมืตาบางทอีาจเสยีภาพลกัษณ์ของความเป็นนักเรยีนเดก็สาว
ในชุดเครือ่งแบบนกัเรยีน ส่งยิม้หวานผ่านลปิสตกิสแีดงสด ดวงตากลมเป็นประกาย ฉายถงึความสุข
ขณะนัง่อยูใ่นหอ้งส่วนตวั บา้งกม็เีพื่ออยู่ขา้งๆ ช่วยกนัแต่งหน้า ทาปาก ใหก้นัและกนั กระจกเงาแต่
ละบาน สะทอ้นให้เหน็ว่า  พวกเธอรกั ทีจ่ะเปลีย่นแปลงตวัเอง จากพฤตกิรรมเลยีนแบบ ความเป็น
นกัเรยีนวนัใส ค่อยๆจางหายไปทลีะน้อย เพราะเครือ่งส าอาง ทีเ่คลอืบปิดความน่ารกัจนมดิ ตามกฎ
แห่งการลอกเลยีนแบบ 
 
3. ความเช่ือ และปรชัญาในการเขียนตามแนวลทัธิเรียลลิสม ์
 1.  ความงามอยู่ในวตัถุ ศิลปินจะต้องพยายามบนัทึกความสวยงามตามตาเห็นนัน้ให้
ละเอยีด ตามความสามารถ  

  1.1  ศิลปะสอนกันไม่ได้ เพราะศิลปะเป็นเรื่องของแต่ละบุคคลที่มีความสามารถ
ต่างกนั ขอบเขตของความสามรถนัน้ขึน้อยูก่บัความชดัเจนตามตาเหน็ของวตัถุ 

  1.2  ศลิปะคอืการเลยีนแบบตาเหน็ ศลิปินทุกยุคทุกสมยั ควรบนัทกึเหตุการณ์ที่เป็น
ความจรงิแต่ละสมยัของตนไว ้ไมใ่ช่ขยายโบราณนิยม หรอืศาสนา 

  1.3  ความคดิค านึงเป็นศิลปะ ศิลปินควรเผชญิกบัความจรงิขณะนัน้ และสร้างงาน
ดว้ยความค านึงประกอบความเป็นจรงิ  

  1.4  ความสวยงาม คล้ายความเป็นจรงิ เป็นสิง่ที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมยั การ
แสดงออกทางความงาม จะเป็นอัตราส่วนโดยตรงกับอ านาจของการรับรู้ทางการเห็นซึ่ง
ความสามารถของศลิปินโดยเฉพาะ 
 จากขอ้มลูเบือ้งต้น ผูว้จิยั สรุปไดว้่าลทัธเิรยีลสิมเ์ป็นการพูดถงึความจรงิทีเ่กดิขึน้ในชวีติ 
ทีผ่่านเขา้มาในชวีติ จงึท าใหศ้ลิปินน ามาเป็นแรงบนัดาลใจ ในการสรา้งสรรคง์าน เพื่อสะทอ้นความ
จรงิ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวความสุข หรอืความทุกข ์ความหดหู่ ความโหดร้าย เรื่อวราวต่างๆล้วน
ถ่ายทอดมาเป็นผลงานศลิปะได ้เพราะเป็นความจรงิของชวีติทีไ่ดส้มัผสั 
 
4. การสร้างแบบสอบถาม 
 เครือ่งมอืเกบ็รวบรวมขอ้มลูมคีวามส าคญัอย่างมากต่อการวจิยัเพราะเป็นสิง่ทีใ่ชว้ดัตวัแปร
ผลทีไ่ดจ้ากการวดัเราเรยีกขอ้มลู ดงันัน้ผูว้จิยัจ าเป็นต้องสรา้งเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูได้
อยา่งถูกตอ้งและมคีุณภาพ 
 ข้อมูลหมายถึงข้อเท็จจรงิหรอืข่าวสาร(Information)ต่างๆที่อาจเป็นตัวเลขหรอืไม่เป็น
ตวัเลขกไ็ดข้อ้มลูทีเ่ป็นตวัเลขเรยีกว่า ขอ้มลูเชงิปรมิาณ ส่วนขอ้มลูทีไ่ม่เป็นตวัเลขเรยีกว่าขอ้มูลเชงิ
คุณภาพ 
 ขอ้มูลที่ใช้เพื่อวจิยั หมายถงึ ขอ้เทจ็จรงิหรอืข่าวสารที่เกี่ยวกบัตวัแปรหรอืสิง่ที่จะน ามา
เป็นหลกัฐานเพื่อใชใ้นการบรรยายประเดน็ต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัปญัหาวจิยั 
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 ประเภทของขอ้มลูจ าแนกตามแหล่งทีม่าขอ้มลูได ้2 ประเภท คอื 
  1. ขอ้มลูปฐมภูม ิ(Primary source) เป็นขอ้มลูทีเ่กบ็รวบรวมขึน้ใหม่จากแหล่งก าเนิดของ
ขอ้มลูโดยตรงไม่มกีารเปลีย่นรปูหรอืเปลีย่นความหมาย เช่น ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสอบถาม การสมัภาษณ์ 
การสงัเกตและขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองในหอ้งปฏบิตักิาร เป็นตน้ 
  2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary sourcd) เป็นข้อมูลที่ไม่สามารถเก็บรวบรวมจาก
แหล่งก าเนิดของขอ้มลูได้โดยตรงแต่ได้จากแหล่งรวบรวมขอ้มลูไว ้เช่น ขอ้มลูสถติต่ิางๆทีม่กีารบนัทกึ
ไวแ้ลว้ ขอ้มลูจากรายงานการวจิยั บนัทกึการนิเทศ เป็นต้น ซึง่อาจมกีารเปลี่ยนรูปหรอืมขีอ้เทจ็จรงิที่
คลาดเคลื่อนไปจากความเป็นจรงิได ้
 ขอ้มลูสามารถจ าแนกตามลกัษณะได ้3 ประเภท คอื 
  1. ขอ้มลูเชงิประมาณ (Quantitative data) เป็นขอ้มลูทีบ่อกเป็นตวัเลขหรอืปรมิาณที่มอียู่
จรงิของตวัแปรแต่ละตวัที่ผู้วจิยัก าลงัสนใจศึกษาอยู่ เช่นจ านวนนักศึกษา คะแนน น ้าหนัก ระยะทาง 
เป็นตน้ 
  2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) เป็นข้อมูลที่ไม่สามารถบอกเป็นปรมิาณหรือ
ตวัเลขได ้แต่จะบอกในลกัษณะค าพูด หรอืขอ้ความบรรยายทีแ่สดงคุณลกัษณะทีแ่ตกต่างกนัของตวัแปร
ต่างๆโดยพยายามแยกเป็นกลุ่มตามคุณสมบตั ิเช่น อาชพี ศาสนา สถานภาพสมรส เพศ เป็นต้น (พชิติ 
ฤทธิจ์รญู. 2549: 211)   
 4.1  แบบสอบถาม 

  เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจยัที่ส าคญั ได้แก่ แบบทดสอบ ( test) 
แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบวดัเจตคต ิ(Atitude test) แบบสมัภาษณ์ (Imterview form) และแบบ
สงัเกต (Observetion form) 
  พชิติ ฤทธิจ์รูญ (2549: 217) กล่าวว่า แบบสอบถามเป็นชุดของค าถามที่ใช้ถามข้อเท็จ
จรงิ หรอืความคดิเหน็ต่างๆของผูต้อบท าใหไ้ดข้อ้เทจ็จรงิทัง้ในอดตี ปจัจบุนัและการคาดคะเนเหตุการณ์
ในอนาคต 
  สนิ  พนัธุ์พนิิจ (2554: 161) กล่าวว่า แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืวดัที่ประกอบด้วยชุด
ค าถามที่เตรยีมไว้เพื่อให้กลุ่มตัวอย่าง เป็นเครื่องมอืส าหรบัเก็บข้อมูลเกี่ยวกับทศันคติ ความเชื่อ 
ขอ้เทจ็จรงิ พฤตกิรรมของบุคคลและขอ้มูลอื่นๆ แล้วน าขอ้มูลมาวเิคราะห์ วดัและประเมนิค่าของสิง่ที่
ศกึษา ในการวจิยัเชงิส ารวจจะนิยมใชแ้บบสอบถามเป็นเครื่องมอืวดั ส่วนการวจิยัเชงิมานุษยวทิยาจะใช้
การสงัเกตและถา้เป็นการวจิยัเพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจะใชแ้บบทดสอบเป็นเครือ่งมอืวดั  
 4.2 โครงสร้างของแบบสอบถาม 
  โครงสรา้งแบบสอบถามมสี่วนประกอบส าคญัดงันี้ 
   4.2.1  ค าชีแ้จงในการตอบแบบสอบถาม 
    เป็นส่วนแรกของแบบสอบถามที่จะชี้แจงโดยระบุว่าผู้ตอบแบบสอบถามนี้เป็น
ใครจุดมุ่งหมายและความส าคญัที่ให้ตอบแบบสอบถาม หรอืค าตอบที่ได้จะน ามาใช้ประโยชน์อะไร 
อธิบายส่วนประกอบของแบบสอบถามว่าแบ่งเป็นกี่ตอน อธิบายวิธีการตอบพร้อมทัง้ยกตัวอย่าง
ประกอบ และส่วนสุดท้ายของค าชี้แจงควรกล่าวขอบคุณล่วงหน้า พรอ้มทัง้ระบุชื่อผู้วจิยัหรอืเจ้าของ
แบบสอบถามดว้ย 
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   4.2.2 สถานภาพของผูต้อบ 
    เป็นขอ้มูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามในส่วนนี้จะน าตวัแปรที่ผู้วจิยัจะศึกษา
มาสอบถาม ส่วนใหญ่จะเป็นตวัแปรทีเ่กี่ยวกบัตวัผูต้อบ เช่น เพศ สถานภาพสมรส รายได ้อาชพี ระดบั
การศกึษา ประสบการณ์การท างา เป็นตน้ 
   4.2.3 ขอ้ความทีเ่กีย่วกบัตวัแปรทีจ่ะวดั 
    ส่วนใหญ่จะเป็นการถามรายละเอยีดเกี่ยวกบัตวัแปรตาม หรอืตวัแปรทีศ่กึษา 
ซึง่ถามในประเดน็หลกั และประเดน็ยอ่ยๆ โดยจดัค าถามประเภทเดยีวกนัไวด้ว้ยกนั และในกรณีทีม่ ี
ค าถามประเภทเดยีวกนัหลายขอ้ นิยมแบ่งเป็นตอนๆ เพื่อสะดวกในการคดิค าตอบ และไม่ใหผู้ต้อบ
เบื่อหน่าย (พชิติ ฤทธิจ์รญู. 2549: 218)   
 4.3  รปูแบบของค าถามในแบบสอบถาม 
  โดยทัว่ไปลกัษณะของค าถามในการสอบถามม ี3 รปูแบบคอื 
   4.3.1  ค าถามปลายปิด (Closed form) เป็นค าถามทีม่คี าตอบให ้ผูต้อบเลอืกตอบ
แบ่งเป็นลกัษณะยอ่ยๆไดด้งันี้ 
    1. แบบใหเ้ลอืกค าตอบเดยีว จากค าตอบทีก่ าหนดใหเ้ลอืก 2 ค าตอบ 
    2. แบบใหเ้ลอืกค าตอบเดยีวจากหลายค าตอบ 
    3. แบบใหเ้ลอืกมากกว่า 1 ค าตอบ จากค าตอบทีก่ าหนดใหห้ลายค าตอบ 
    4. แบบให้จดัล าดบั (Ranking) โดยให้เรยีงล าดบัก่อน-หลงั โดยใส่หมายเลข 
1,2,3...  ตามล าดบั 
    5. แบบใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) เป็นรปูแบบของการถามที่
ใช้ประเมนิค่าสิง่ที่ต้องการวดั ซึ่งไม่อาจวดัออกมาเป็นตวัเลขได้อย่างชดัเจน แต่บอกให้ทราบถงึ
ระดบัของความคดิเหน็ ความรูส้กึ หรอืเจตคตวิ่ามมีากน้อยเพยีงใด 
   4.3.2 ค าถามปลายเปิด (Open form) เป็นค าถามที่ไม่มคี าตอบให้เลอืก ผู้ตอบ
สามารถตอบไดโ้ดยอสิระ 
   4.3.3 ค าถามแบบผสม (Mixed form) เป็นแบบทีม่ที ัง้ขอ้ค าถามแบบปลายปิดและ
ค าถามแบบปลายเปิดรวมกนั (พชิติ ฤทธิจ์รญู. 2549: 218-221)  
 4.4  ขัน้ตอนการสร้างแบบสอบถาม 
  แบบสอบถามเป็นเครือ่งมอืการวจิยัทีม่ปีระโยชน์หลายประการ แต่ในขณะเดยีวกนัก็มี
ขอ้จ ากดัดว้ยเช่นกนั นักวจิยัจงึต้องน าขอ้จ ากดัต่างๆ มาพจิารณาในการออกแบบสอบถาม ปจัจยัที่
มอีทิธพิลต่อการสรา้งแบบสอบถาม สรปุไดด้งันี้ 
   1. เขยีนค าแนะน าการใชแ้บบสอบถามใหส้ัน้และกระจ่างชดั 

   2. จดัค าแบบสอบถามให้สัน้ที่สุดเท่าที่จะท าได้ ไม่มจี านวนค าถามและจ านวน
หน้ามากเกนิไป 
   3.  จดัท าแบบสอบถามให้สวยงาม น่าสัมผัส โดยใช้เทคนิคการท าให้มีสีสัน
สวยงาม ชดัเจน 
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   4.  จดัท าแบบสอบถามใหส้ัน้ กะทดัรดั อ่านและตอบงา่ย 
   5.  ไม่ใชศ้พัทว์ชิาการ ภาษาทีก่ ากวม สบัสน และถ้อยค าทีย่าก เพราะผูต้อบอาจ
ไมเ่ขา้ใจ 
   6.  เริม่ตน้ดว้ยค าถามทีน่่าสนใจ ไมเ่ป็นอุปสรรคต่อการตอบ และใส่ค าถามทีต่อบ
ยากไวต้อนทา้ย 
   7.  หลกีเลีย่งการใชค้ าถามเชงิปฏเิสธซอ้นปฏเิสธเพราะผูต้อบมกัจะเขา้ใจผดิและ
อาจใหค้ าตอบตรงกนัขา้มกบัความคดิเหน็ทีแ่ทจ้รงิของตนเอง 
   8.  หลกีเลีย่งค าถามทีม่รหลายแนวคดิ 
   9.  หลกีเลี่ยงการล าเอยีงหรอืการถามน า การถามน าจะเป็นการชี้แนะ ผู้ตอบก็
ตอบตามค าถามน า 
   10.  ไม่ใส่ค าถามที่ส าคัญไว้ตอนสุดท้ายของแบบสอบถามที่มีความยากมาก 
เพราะผูต้อบจะเบื่อและไมใ่หค้วามสนใจตอบค าถามทีส่ าคญั 
   11.  เมื่อค าถามทัว่ไปสัมพันธ์กับค าถามเฉพาะหรือค าถามย่อย ควรจะถาม
ค าถามทัว่ไปก่อนเพื่อใหค้รอบคลุมค าถามเฉพาะแลว้จงึเน้นค าถามเฉพาะต่อไป 
   12.  เมื่อจะขึ้นค าถามใหม่ ขึ้นเรื่องหรอืประโยคใหม่ หรอืขึ้นหน้าหรอืตอนใหม่ 
ควรท าเครือ่งหมายทีจ่ะช่วยใหผู้ต้อบเขา้ใจ 
   13.  ให้เหตุผลการตอบแบบสอบถาม เพื่อให้ผู้ตอบเข้าใจความเกี่ยวข้องของ
ผูต้อบกบังานวจิยัเรือ่งนัน้ 
   14.  ยกตวัอย่างประกอบการตอบค าถามบางขอ้ เพื่อไม่ใหผู้ต้อบสบัสนหรอืเขา้ใจยาก 
รวมทัง้ถา้ค าถามใดหรอืประโยคใดส าคญัและตอ้งการเน้นควรขดีเสน้ใต้หรอืท าสญัลกัษณ์ประกอบ 
   15.  ใส่ชื่อทีอ่ยู่ของผูส้่งแบบสอบถามไวใ้นตอนทา้ยของแบบสอบถามดว้ย แมว้่า
จะมทีีอ่ยูป่รากฏทีซ่องส่งแบบสอบถามแลว้กต็าม 
  นอกจากนี้ ยงัมนีักวิจยับางท่านให้หลกัการเขยีนข้อความในแบบสอบถามว่าควร
หลกีเลีย่งค าถามทีเ่ป็นความลบัหรอืค าถามทีเ่ป็นค่านิยมส่วนตวั เช่น ท่านมพีฤตกิรรมเบีย่งเบนทาง
เพศหรอืไม่ ควรถามเฉพาะเรื่องทีส่ าคญัหรอืถามเฉพาะค าถามที่ใหว้ดัตวัแปรในกรอบแนวคดิของ
การวจิยั และควรเขยีนค าถามใหส้ามารถน ามาแปลงเป็นตวัเองเพื่อน าไปสงัเคราะหเ์ชงิสถติไิด ้(สนิ 
พนัธุพ์นิิจ. 2554: 162-167)  
 4.5  ข้อดีและข้อจ ากดัของแบบสอบถาม 
  ขอ้ดขีองแบบสอบถาม 
   1.  สามารถเกบ็รวบรวมขอ้มลูไดเ้ป็นจ านวนมาก 
   2. สามารถเกบ็รวบรวมขอ้มลูกบัผูท้ีอ่ยู่ห่างไกล  อยู่กระจดักระจายกนัไดโ้ดยการ
ส่งทางไปรษณยี ์
   3. สรา้งงา่ย  ใชส้ะดวก  สามารถใหผู้ต้อบตอบพรอ้มกนัจ านวนมากๆ  ได ้
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   4. ประหยดัเวลา  ค่าใชจ้า่ยและแรงงานทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
   5. สามารถน าผลมาวเิคราะห ์ และสรปุได ้
   6. ผู้ตอบมคีวามสบายใจในการตอบ  เพราะไม่มใีครเห็นผู้ตอบ  และสามารถ
ปกปิดชื่อของตนเองได ้ ท าใหม้อีสิระในการตอบมากขึน้  และสามารถคดิพจิารณาปญัหาต่างๆ  ได้
อยา่งละเอยีดเพราะมเีวลาในการตอบ 
  ขอ้จ ากดัของแบบสอบถาม 
   1.  แบบสอบถามใชไ้ดด้เีฉพาะผูต้อบทีส่ามารถอ่านออกเขยีนไดเ้ท่านัน้ 
   2.  ผูว้จิยัตอ้งใชเ้วลานานในการรอคอยยแบบสอบถามกลบัคนืมา 
   3.  ผู้วจิยัไม่สามารถโต้ตอบ  หรอืชี้แจงผู้ตอบได้โดยตรงในกรณีที่มขีอ้สงสยัใน
การตอบเพราะเป็นการสื่อสารทางเดยีว 
   4.  แบบสอบถามทีค่ าถามเป็นปลายเปิดผูต้อบจะเสยีเวลาในการตอบมากและอาจ
ไม่อยากตอบ  หรอืตอบไม่ชดัเจน  ขณะเดยีวกนัผู้วจิยัก็วเิคราะห์ข้อมูลและสรุปผลค่อนข้างยาก  
(พชิติ  ฤทธิจ์รญู.  2549:  223) 
 4.6 การตรวจสอบคณุภาพแบบสอบถามและเคร่ืองมือวิจยั 
  ในการตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมอืวจิยัจะตรวจสอบคุณภาพในเรือ่งต่อไปนี้ 
   1. ความเทีย่งตรง (Validity) 
   2. ความเชื่อมัน่ (Reliability) 
   3. ความเป็นปรนยั (Objectivity) 
   4. อ านาจจ าแนก (Discriminant) 
   5. ความยาก (Difficulty) 
  เครื่องมอืบางชนิดอาจตรวจสอบคุณภาพเพยีงบางรายการ  แต่บางชนิดต้องตรวจสอบ
ครบทัง้ 5 รายการ  รายละเอยีดในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมอืมดีงันี้ 
   1. ความเทีย่งตรง (Validity) หมายถงึ ความสามารถของเครื่องมอืในการวดัสิง่ที่
ต้องการจะวดัได้ หรอืวดัได้ตรงตามวตัถุประสงค์ของการวจิยั คะแนนที่ได้จากเครื่องมอืมคีวาม
เทีย่งตรงสูง สามารถบอกสภาพทีแ่ท้จรงิได้ถูกต้อง แม่นย ากว่าคะแนนที่ได้จากเครื่องมอืที่มคีวาม
เที่ยงตรงต ่ากว่า  ความเที่ยงตรงเป็นคุณสมบตัทิี่ส าคญัที่สุดของเครื่องมอืทุกชนิด ความเที่ยงตรง
จ าแนกออกได ้3 ประเภทใหญ่ ดงันี้ 
    1.1 ความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (Content Validity) หมายถงึ ความสอดคล้อง
ของเน้ือหาสาระในเครือ่งมอื กบัเน้ือหาและพฤตกิรรมทีต่อ้งการวดั หรอืเป้นคุณสมบตัขิองเครื่องมอื
ที่สามารถวัดได้ตรงและครอบคุมเนื้อหาสาระที่ต้องการจะวัด ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เป็น
คณุสมบตัทิีส่ าคญัทีสุ่ด โดยเฉพาะแบบทดสอบการเรยีน เพราะหากไม่สามารถวดัในสิง่ทีต่อ้งการจะ
วดัได้ คะแนนที่ได้มา ย่อมขาดความเชื่อถอื ความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา ท าได้โดยให้ผู้เชี่ยวชาญใน
เนื้อเรื่องที่ต้องการจะวดัเป็นผู้พจิารณาเครื่องมอื ถ้าเครื่องมอืเป็นแบบทดสอบ ก็จะพจิารณาข้อ
ค าถามของขอ้สอบ ว่าสอดคลอ้งกบัพฤตกิรรมทีต่อ้งการจะวดัหรอืไม่ 



42 

    1.2 ความเที่ยงตรงเชงิโครงสรา้ง (Construct Validity) หมายถงึ ความสามารถ
ของเครื่องมอื ที่จะวดัพฤตกิรรมหรอื คุณลกัษณะ (trait) ได้ตรงตามโครงสรา้งทฤษฎ ีความเที่ยงตรง
ประเภทนี้  ส่วนใหญ่ใช้วิเคราะคุณภาพของเครื่องมือวัดทางจิตวิทยา เนื่องจากพฤติกรรมหรือ
คุณลกัษณะส่วนใหญ๋ มลีกัษณะเป็นนามธรรม เช่น ความเสยีสละอาจให้ความหมายในเชงิโครงสรา้ง
ในทางทฤษฎไีดว้่า หมายถงึ การไมเ่อาเปรยีบผูอ้ื่น การเหน็ใจผูอ้ื่น การช่วยเหลอืผูอ้ื่น 
    1.3 ความเที่ยงตรงเชิงเกณฑ์สัมพันธ์ (Criterion-Related Validity)  หมายถึง 
ความสามารถของเครื่องมอืที่วดัสอดคล้องกบัเกณฑ์ภายนอกบางอย่าง ความเที่ยงตรงเชงิเกณฑ์
สมัพนัธ์แบ่งเป็น 2 ประเภท คอื 1. ความเที่ยงตรงทางสภาพ (Concurrent Validity) เป็นเครื่องมอืที่
สามารถวดัไดต้รงกบัสภาพทีเ่ป็นจรงิ ทีเ่กดิขึน้ในปจัจุบนั 2. ความเทีย่งตรงเชงิพยากรณ์  (Predictive 
Validity) เป็นคุณสมบตัขิองเครือ่งมอืทีส่ามารถวดัไดต้รงกบัสภาพทีเ่ป็นจรงิทีเ่กดิขึน้ในอนาคต 
   2. ความเชื่อมัน่ (Reliability) หมายถงึ คุณสมบตัขิองเครือ่งมอืทีแ่สดงความคงที่ของ
ผลการวดั ไมว่่าจะวดักีค่ร ัง้กต็ามกบักลุ่มเดมิ การตรวจสอบความเชื่อมวีธิ ีดงันี้ 
    2.1 การวดัความคงที ่(Measure of Stability) วธินีี้ท าไดโ้ดยใชเ้ครื่องมอืชุดเดมิ
ทดสอบซ ้ากบักลุ่มตวัอย่างเดมิสองครัง้  โดยเว้นระยะเวลาให้ห่างกนัไม่น้อยกว่า 1 สปัดาห์  และน า
คะแนนการทดสอบทัง้ 2 ครัง้ มาหาค่าสัมพันธ์ประสิทธิส์หสัมพันธ์ ซึ่งค่าที่ค านวณได้เรียกว่า 
สมัประสทิธิค์วามคงที ่(Coefficient of Stability) 
    2.2 การวดัความสมมูลการ (Measure of equivalence) วธินีี้ใช้แบบทดสอบ  2  
ฉบบั ที่คล้ายกนัหรอืคู่ขนานกนั  (Paraellet Form) มาใช้เพื่อแก้ปญัหา การหาความเชื่อมัน่ดดยวธิี
สอบซ ้าที่พบปญัหาการเว้นระยะเวลา วิธีนี้ข้อสอบทัง้ 2 ฉบับ จะต้องมีลักษณะที่สมบูรณ์กัน  
(Equivalent) วดัในเรื่องเดยีวกนั จ านวนขอ้เท่ากนั ความยากง่ายเท่ากนั คะแนนเฉลี่ยและเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากนั  โดยการน าคะแนนทัง้  2  ชุด  มาหาค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ ์เช่นเดยีวกบัวธิกีาร
สอบคงที ่ วธินีี้ท าค่อนขา้งยาก 
    2.3 การวดัความสอดคลอ้งภายใน (Measure of Internal Equivalence) เป็นการ
หาความเชื่อมัน่ที่ใช้แบบทดสอบฉบับเดียว โดยพิจารณาความสอดคล้องของค าถามภายใน
แบบทดสอบว่าวดัในเรือ่งเดยีวกนัหรอืไม ่ถา้วดัในเรือ่งเดยีวกนัจะมคีวามสอดคลอ้งในการวดัสงู 
   3. ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถึง ความชัดเจนของเครื่องมือซึ่งมี
ความหมายตรงกนัขา้มกบัความเป็นอตันัย (Subjectivity) ซึ่งหมายถงึความไม่ชดัเจน ยดืถอืในความ
คดิเหน็ ความรูส้กึ และเหตุผลของแต่ละบุคคลเป็นส าคญั การวเิคราะห์ความเป็นปรนัยจะพจิารณา
ความชดัเจนของค าถามค าตอบและการตรวจใหค้ะแนน 
   4. อ านาจจ าแนก (Discriminant) เป็นคุณสมบตัิของเครื่องมอืที่สามารถจ าแนก
บุคคลออกเป็น 2 กลุ่ม ที่มคีุณลกัษณะแตกต่างกนัในเรื่องที่ศกึษา เช่น ขอ้สอบจ าแนกคนที่มคีวามรู้
ออกจากคนทีไ่มม่คีวามรู ้ถา้เป็นความคดิเหน็กจ็ านวนคนทีม่คีวามคดิเหน็ต่างกนั เป็นตน้ 
    4.1 กรณีเครื่องมอืแบบทดสอบ การหาค่าอ านาจจ าแนกแบบทดสอบท าได้
หลายธิ ีเช่น หาจากความแตกต่างระหว่างสดัส่วนของกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า ทีต่อบขอ้นัน้ๆ ถูกหรอืมีด่ชันี
ความไว (Index of Sensitivity) ใช้สูตรของ Berman หรือที่เรียกว่า B-Index หรือ Point Biserial 
Correlation เป็นตน้ 
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    4.2 กรณีเครื่องมือเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นหรือเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า การหาค่าอ านาจจ าแนกโดยโดยใชเ้ทคนิค 25% และกลุ่มต ่า 25% น าคะแนนของแต่ละ
กลุ่มมาเปรยีบเทยีบความแตกต่างเป็นรายขอ้ โดยการทดสอบค่าท ี(T-test) ค่าT ขอ้ใดมนีัยส าคญั
ทางสถติ ิแสดงว่าเป็นขอ้ความทีม่อี านาจจ าแนกใชไ้ด้ 
   5. ความยาก (Difficulty) เป็นคุณลกัษณะเฉพาะของเครือ่งมอืทีเ่ป็นแบบทดสอบที่
บ่งบอกว่า ขอ้สอบขอ้นัน้มคีนท าถูกมากน้อยเพยีงใด ถ้าขอ้นัน้มคีนท าถูกน้อย ขอ้สอบนัน้กม็คีวาม
ยากมาก ถ้าขอ้นัน้มคีนท าถูกมาก ขอ้นัน้กม็คีวามยากน้อย หรอืง่ายนัน่เอง และถ้าขอ้สอบนัน้มคีน
ท าถูกปานกลาง ข้อสอบนัน้ก็มคีวามยากปานกลาง การตรวจหาความยากท าได้ 2 ลกัษณะคอื         
1. การตรวจสอบความยากเป็นรายขอ้โดยหาได้จากสดัส่วนหรอืรอ้ยละของผู้ที่ตอบขอ้สอบนัน้ถูก  
2.  การตรวจสอบความยากทัง้ฉบบั หาโดยใชค้ะแนนเฉลีย่ใกลเ้คยีงครึง่หนึ่งของคะแนนเตม็ขอ้สอบ
ฉบบันัน้ก็มคีวามยากมาก ถ้าไดค้ะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครึง่หนึ่งของคะแนนเต็ม ขอ้สอบนัน้ก็ง่าย (พชิติ 
ฤทธิจ์รญู. 2549: 241-250) 
  เครื่องมอืแบบสอบถามที่ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลมคีวามจ าเป็นและส าคญัอย่าง
มากต่อการวจิยั  เครือ่งมอืเป็นสิง่ทีใ่ชใ้นการประเมนิและวดัตวัแปรทีต่อ้งการศกึษาในงานวจิยั  ผลที่
ไดจ้ากการวดันัน้จะเป็นขอ้มลูและขอ้เทจ็จรงิในการตรวจสอบของการวจิยันัน้ๆ  โดยเครื่องมอือาจ
เป็นสิง่ที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้มาใหม่ หรอืเป็นสิง่ที่ผู้อื่นสรา้งขึน้เอาไว้อยู่แล้ว  จงึมคีวามจ าเป็นที่ต้องน า
เครือ่งมอืมาตรวจสอบคุณภาพเพื่อทีจ่ะน าไปใชง้านจรงิไดต่้อไป 
 
5.  เอกสารวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 เอกสารและวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัพฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็ช่วงมธัยมศกึษาตอนตน้ 
  สุรพี  หมื่นประเสิรฐดี (2557) ได้ท าการวิจยัเรื่อง “ปจัจยัที่มผีลต่อพฤติกรรมการ
บรโิภคสนิคา้ตามกระแสนิยมของผูบ้รโิภคในเขตกรงุเทพมหานคร” การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 
1) ศึกษาปจัจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคสินค้าตามกระแสนิยมของผู้บริโภคในเขต
กรุงเทพมหานคร และ 2) ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคสินค้าตามกระแสของผู้บริโภคในเขต
กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี้ คือ ประชากรเพศชาย และเพศหญิง อายุ
ระหว่าง 15-35 ปีที่เคยซื้อสินค้าตามกระแสนิยมต่างๆ และอยู่อาศัยหรือท างานในเขตพื้นที่
กรุงเทพมหานครจ านวน 400 คน ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบโควต้า โดยใช้แบบสอบถามเป็น
เครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์คอื ค่าความถี่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติไคสแควร์ (Chi-square) สถิติค่า t-test และ One-way  ANOVA (F-test) 
จากผลการสรปุวจิยัพบว่า   
   (1) เพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชพี รายไดต้นเองเฉลีย่ต่อเดอืน รายไดค้รอบครวั
เฉลีย่ต่อเดอืน  มคีวามสมัพนัธก์บัพฤตกิรรมการบรโิภคสนิค้าตามกระแสนิยม ของผูบ้รโิภคในเขต
กรุงเทพมหานคร ด้านประเภทของสนิค้าตามกระแสนิยม จ านวนครัง้ที่ซื้อสนิค้า ตามกระแสนิยม 
จ านวนเงนิทีซ่ื้อสนิคา้ตามกระแสนิยม สถานทีท่ีซ่ ือ้สนิคา้ตามกระแสนิยม บุคคลทีม่คีวามส าคญัต่อ
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การตดัสนิใจซือ้สนิคา้ตามกระแสนิยม ส่วนสถานภาพมคีวามสมัพนัธก์บั จ านวนเงนิทีซ่ือ้สนิคา้ตาม
กระแสนิยม นอกจากนัน้พบว่าไมส่มัพนัธก์นั (2) ประเภทของสนิคา้ตามกระแสนิยมจ านวนครัง้ที่ซือ้
สนิคา้ตามกระแสนิยม จ านวนเงนิทีซ่ือ้สนิคา้ตามกระแสนิยม บุคคลทีม่คีวามส าคญัต่อการตดัสนิใจ
ซือ้สนิคา้ตามกระแสนิยมแตกต่างกนัมคี่านิยมการบรโิภคสนิคา้ตามกระแสนิยมของผูบ้รโิภคในเขต
กรุงเทพมหานครภาพรวมแตกต่างกนั (3) ประเภทของสนิคา้ตามกระแสนิยมจ านวนครัง้ทีซ่ือ้สนิคา้
ตามกระแสนิยมแตกต่างกนัมอีิทธพิลของบุคคลรอบข้างในการบรโิภคสนิค้าตามกระแสนิยมของ
ผู้บรโิภคในเขตกรุงเทพมหานครในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05
นอกจากนัน้ พบว่าไมแ่ตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 
  จริาพร  เพชรด า นายไพบูลย ์แยม้กสกิร และคณะ (2554) ไดว้จิยัเรื่อง “ปจัจยัเสีย่งที่
มผีลต่อพฤตกิรรมเบีย่งเบนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นกรณีศกึษา จงัหวดันครนายก” การ
วจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาปจัจยัที่มผีลต่อพฤตกิรรมเบี่ยงเบนของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนต้น เพื่อศกึษาสาเหตุปญัหาของปจัจยัที่มผีลต่อพฤตกิรรมเบี่ยงเบนและแก้ไขปญัหาของนักเรยีน
ชัน้ มธัยมศกึษาตอนต้น  โดยศกึษาจากกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 387 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจยัคอื
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม SPSS/PC หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน สรปุผลการวจิยัพบว่า 
   1. พฤตกิรรมเบี่ยงเบนด้านปจัจยัเกี่ยวกบัตวัเอง พบว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนตน้ในเขตจงัหวดันครนายกมรีะดบัความคดิเหน็ต่อพฤตกิรรมเบีย่งเบนของนกัเรยีน อยูใ่นระดบัต ่า    
(X = 1.69,  S.D = .76) 
   2. พฤติกรรมเบี่ยงเบนด้านปจัจัยเกี่ยวกับครอบครัว พบว่า นักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนตนในเขตจงัหวดันครนายกมรีะดบัความคดิเหน็ต่อพฤตกิรรมเบีย่งเบนของนกัเรยีน  
อยูใ่นระดบัต ่า  (X =1.80, S.D = .95) 
   3. พฤตกิรรมเบี่ยงเบนด้านปจัจยัเกี่ยวกบัเพื่อน  พบว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนต้นในเขตจงัหวดันครนายกมรีะดบัความคดิเหน็ต่อพฤตกิรรมเบีย่งเบนของนักเรยีน ดา้นปจัจยั
เกีย่วกบัเพื่อน  อยูใ่นระดบัต ่า (X = 1.76, S.D = .83) 
   4. พฤตกิรรมเบีย่งเบนดา้นปจัจยัเกี่ยวกบัโรงเรยีนพบว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนต้นในเขตจงัหวดันครนายกมรีะดบัความคดิเหน็ต่อพฤตกิรรมเบีย่งเบนของนักเรยีน ดา้นปจัจยั
เกีย่วกบัโรงเรยีน อยูใ่นระดบัต ่า (X = 1.96, S.D = 1.08) 
  กองโภชนาการ กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข  (2554) ไดศ้กึษาเรือ่ง  “การส ารวจ
พฤติกรรมการบรโิภคอาหารของวยัรุ่น”  โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการบรโิภค
อาหาร และภาวะโภชนาการของนักเรียนวัยรุ่น ในโรงเรียน เขตกรุงเทพมหานครฯ นนทบุรี 
ปทุมธานี และ นครปฐม ทีม่ผีลส่งเสรมิหรอืยบัยัง้การมสีุขภาพทีด่ ีและเพื่อเป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการ
พฒันากลยุทธ์และงานในการสรา้งเสรมิพฤตกิรรมสุขภาพในการบรโิภคอาหารของนักเรยีนวยัรุ่น 
โดยใช้แบบสอบถามในกลุ่มตวัอย่างนักเรยีนวยัรุ่น อายุ 12-18 ปี จ านวน 900 คน ระหว่างเดอืน
กุมภาพนัธ ์ถงึเดอืนพฤษภาคม 2554 
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  สรุปจากการศกึษาพบว่านักเรยีนวยัรุ่นส่วนใหญ่มภีาวะโภชนาการปกต ิ(น ้าหนักตาม
เกณฑส์่วนสูง รอ้ยละ 85.44) ภาวะโภชนาการต ่ากว่ามาตรฐานรอ้ยละ 4.33 และภาวะโภชนาการ
เกนิมาตรฐานรอ้ยละ 10.22 นักเรยีนวยัรุ่นบรโิภคอาหารมือ้หลกัครบ 3 มือ้ ทุกวนั รอ้ยละ 40.11  
มือ้เชา้นิยมบรโิภคโจ๊ก ขา้วต้ม มือ้กลางวนัเป็นอาหารจานเดยีวและก๋วยเตีย๋ว ส่วนมือ้เยน็ส่วนใหญ่
เป็นอาหารจานเดียว อาหารจานด่วนที่นิยม คือ อาหารไทยประเภทข้าวผัด ข้าวกระเพรา 
ขา้วราดแกง ก๋วยเตีย๋ว ส่วนในโอกาสพเิศษนิยมบรโิภค อาหารแบบตะวนัตกและสุกยีากี้ นักเรยีน
วยัรุ่นบรโิภคขา้วกลอ้ง 1-3 ครัง้ / สปัดาห ์รอ้ยละ 43.45 บรโิภคผกัทุกวนั รอ้ยละ 35.52 และผลไม ้
รอ้ยละ 39.44 บรโิภคไข่ 1-3 ฟอง / สปัดาห ์รอ้ยละ 42.28 บรโิภคถัว่และผลติภณัฑจ์ากถัว่ รอ้ยละ 
85.28  มกีารบรโิภคนมเป็นประจ าทุกวนั ร้อยละ 57.02 โดยส่วนมากบรโิภคครัง้ละ 1 แก้ว นมที่
นิยมเป็นนมสด รอ้ยละ 55.06 นักเรยีนวยัรุ่นนิยมดื่มน ้าอดัลมทุกวนัรอ้ยละ 23.29 โดยส่วนมากดื่ม
ครัง้ละ 1 แก้ว / ขวด / กระป๋อง การเลอืกบรโิภคอาหาร นักเรยีนวยัรุ่นจะใหค้วามส าคญักบัรสชาต ิ
ราคา ประโยชน์ และความสะอาด ตามล าดบั รสชาตขิองอาหารที่นิยม คอื เผด็ และอ่อน มกีารใช้
เครื่องปรุงรสบา้ง นักเรยีนวยัรุ่นเลอืกนมเป็นอาหารเสรมิสุขภาพ รอ้ยละ 32.82 และเป็นอาหารเพิม่
ความสูงถึงร้อยละ 68.97 โดยนักเรยีนวยัรุ่นเห็นว่าโทรทศัน์ เป็นสื่อในการรบัความรู้ และเป็น
ช่องทางทีเ่ป็นประโยชน์ในการสื่อสารข่าวสารเรื่องโภชนาการดทีีสุ่ด รองลงมาคอืข่าว / บทความใน
หนงัสอืพมิพ ์/ นิตยสาร  
  ศลาลิน ดอกเข็ม (2554) ได้ศึกษาเรื่อง  “การบริโภคอาหารของนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตอนต้นในกรุงเทพมหานคร” การศึกษาเรื่องนี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้และ
พฤติกรรมการบรโิภคอาหารตลอดจนความสมัพนัธ์ระหว่างขนาดรูปร่าง ลกัษณะทัว่ไป ความรู้
เกี่ยวกบัการบรโิภคอาหาร และพฤตกิรรมการบรโิภคอาหารของนักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น
ในกรุงเทพมหานครเก็บรวบรวมขอ้มูลจากตวัอย่างที่สุ่มจากนักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นใน
กรุงเทพมหานคร โดยใช้แผนการสุ่มตวัอย่างแบบแบ่งกลุ่ม 3 ขัน้ ขนาดตวัอย่างที่ใช้ในการศกึษา
จ านวน 694 คน ซึง่สุ่มมาจากโรงเรยีนในสงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษากรุงเทพมหานครเขต 1
จ านวน 3 โรงเรยีน   
 สรุป  จากผลการศกึษา พบว่า เพศ เกรดเฉลีย่สะสมและระดบัการศกึษาสูงสุดของพ่อแม่
หรอืผู้ปกครองมผีลต่อความรูเ้กี่ยวกบัการบรโิภคอาหารของนักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นใน
กรงุเทพมหานครอย่างมนีัยส าคญัทีร่ะดบั 5% แต่พฤตกิรรมการบรโิภคอาหารไมม่คีวามแตกต่างกนั
ระหว่างเพศ ระดบัชัน้ทีศ่กึษา เงนิทีไ่ดร้บัจากพ่อแม่หรอืผูป้กครองเฉลีย่ต่อวนั และรายไดเ้ฉลี่ยต่อ
เดอืนของพ่อแมห่รอืผูป้กครอง นอกจากนี้ยงัพบว่า ความรูเ้กีย่วกบัการบรโิภคอาหารและพฤตกิรรม
การบรโิภคอาหารมคีวามสมัพนัธ์กนัในเชิงบวกอย่างมนีัยส าคญัระดบัสูง ( 1%) ท้ายที่สุดพบว่า 
นักเรยีนมคีวามรูท้ี่ถูกต้องเกี่ยวกบัการบรโิภคอาหารอยู่ในระดบัมาก/ด ีแต่มพีฤตกิรรมการบรโิภค
อาหารที่เหมาะสมอยู่ในระดบัปานกลาง นัน่คอื แมน้ักเรยีนมคีวามรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกบัการบรโิภค
อาหารแต่อาจไม่ไดเ้หน็ความส าคญัเกี่ยวกบัการบรโิภคอาหารทีถู่กตอ้งมากนักจงึไม่ไดน้ ามาปฏบิตัิจรงิ 
จากการศกึษาครัง้นี้พบว่านักเรยีนทีม่รีูปร่างทว้มมากถงึรอ้ยละ 67.00 และมรีปูร่างเริม่อ้วนถึงอ้วน
รอ้ยละ13.69 
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  พนัธะจติ ดงัก้อง (2546) ได้ศึกษาเกี่ยวกับปจัจยัที่มผีลต่อการรบัประทานอาหาร
ฟาสต์ฟูดของนักศึกษาสถาบนัราชภฏัเชียงใหม่ โดยรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากกลุ่ม
ตวัอยา่งนกัศกึษาจ านวน 384 ราย จากการศกึษาสรปุไดว้่า กลุ่มตวัอยา่งมคีวามรูค้วามเขา้ใจในดา้น
โภชนาการค่อนข้างด ีโดยเฉพาะปจัจยัที่ช่วยให้ร่างการเจรญิเตบิโต แม้ว่ากลุ่มตวัอย่างมคีวามรู้
ความเขา้ใจดงักล่าวกไ็มท่ าใหพ้ฤตกิรรมการรบัประทานอาหารฟาสทฟู้์ดเปลีย่นไป และกลุ่มตวัอยา่ง
เหน็ว่าอาหารฟาสท์ฟู้ดมคีวามจ าเป็น นอกจากจะเป็นการชอบโดยส่วนตวัแล้ว ปจัจยัที่ท าให้กลุ่ม
ตวัอยา่งรบัประทานอาหารฟาสทฟู้์ดเน่ืองมาจาก อาหารฟาสทฟู้์ดมใีหเ้ลอืกหลายชนิดหลายประเภท 
ทัง้ง่ายและรวดเรว็ต่อการรบัประทาน นอกจากนี้แล้วร้านค้ายงัเป็นสถานที่พบปะสงัสรรค์ในกลุ่ม
เพื่อน บรรยากาศภายในรา้นสะอาด รสชาตอิาหารแปลกใหม่กว่าอาหารธรรมดาทัว่ไป มสีื่อโฆษณา
ต่างๆ โดยเฉพาะสื่อโทรทศัน์ที่เห็นทัง้ภาพเสยีง และกิจกรรมต่างเป็นสิง่จูงใจให้เข้าไปใช้บรกิาร
อาหารฟาสทฟู์ดมากขึน้ 
  สรุป จากผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างมคีวามรู้ความเข้าใจในด้านโภชนาการ
ค่อนขา้งด ีโดยเฉพาะปจัจยัทีช่่วยใหร้า่งการเจรญิเตบิโต 
  ฆนพร ลัทธิธรรม (2552) ได้ท าการวิจยัเรื่องปจัจยัที่ส่งผลต่อการเลือกซื้อกล้อง
ดจิติอลมอืสองของผู้บรโิภคในกรุงเทพมหานคร โดยใช้กลุ่มตวัอย่างจ านวน 400 ราย ผลการวจิยั
พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มอีายรุะหว่าง 26-35 ปี มกีารศกึษาระดบัปรญิญา
ตร ีมอีาชพีเป็นพนกังานบรษิทัเอกชน มรีายไดต่้อเดอืน 10,000-20,000 บาท มากทีสุ่ด นอกจากนัน้
กล้องที่ได้รบัความนิยมสูงสุดคือกล้องชนิด DSLR ยี่ห้อ Canon โดยเลือกซื้อที่ราคาประมาณ 
15,001-25,000 บาท โดยมอีายกุารใชง้านมามากกว่า 3 เดอืนถงึ 6 เดอืน และมสีภาพความสมบูรณ์ 
ประมาณ 91%-95% เป็นรุ่นที่ออกจ าหน่ายมาแล้ว มากกว่า 6 เดอืนถงึ 1 ปี และนิยมศกึษาขอ้มูล
ทางอนิเตอรเ์น็ตเพื่อน ามาประกอบการตดัสนิใจซือ้มากทีสุ่ด  
  สรุป  จากการทดสอบสมมุตฐิาน พบว่า ลกัษณะทางประชากรศาสตรม์คีวามสมัพนัธ์
กบัการซือ้กลอ้งถ่ายภาพดจิติอลมอืสองอยา่งนัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 นอกจากนัน้ปจัจยัสิง่เรา้
ทางการตลาดทางด้านผลติภณัฑเ์ป็นสิง่ทีผู่บ้รโิภคใหค้วามส าคญัมากทีสุ่ด รองลงมาคอื ดา้นราคา 
และดา้นการจดัจ าหน่าย ตามล าดบั 
  สิรริตัน์ ร่วมสุข (2552) ได้ศึกษาเรื่อง“พฤติกรรมการบรโิภคอาหารฟาสต์ฟู้ดของ
เยาวชนในจงัหวดัเชยีงใหม่” โดยได้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาพฤตกิรรมการบรโิภคอาหารประเภท
ฟาสต์ฟู้ด และศกึษาปจัจยัที่มผีลต่อพฤตกิรรมการบรโิภคอาหารฟาสต์ฟู้ดของเยาวชนในจงัหวดั
เชยีงใหม่ โดยมขีอบเขตอยู่ที่เยาวชนที่ไปใช้บรกิารห้างสรรพสนิค้ากาดสวนแก้ว ห้างสรรพสนิค้า
โลตสั  หา้งสรรพสนิคา้บิก๊ซ ีหา้งสรรพสนิคา้คารฟู์ร ์และหา้งสรรพสนิคา้โรบนิสนั โดยเกบ็ตวัอย่าง
จ านวน 100 คนโดยใชว้ถิแีบบสอบถาม แยกเป็นหา้งละ 20 ชุด  
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  สรุป จากการศึกษาพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง มอีายุระหว่าง 
18-20 ปี ในดา้นของการศกึษานัน้กลุ่มส่วนใหญ่จะศกึษาอยู่ในระดบัปรญิญาตร ีรองลงมาคอื ปวส. 
รายได้ต่อเดือนอยู่ที่ประมาณ 4,001-5,000 บาท ส่วนที่พกัอาศัยส่วนใหญ่จะอยู่บ้าน จากข้อมูล
ทางดา้นพฤตกิรรมกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่จะไปใชบ้รกิารรา้น KFC ทีห่า้งสรรพสนิคา้โรบนิสนัมากทีสุ่ด 
ในช่วงเวลา 15.00-18.00 น. มากทีสุ่ดและใชเ้วลาเฉลีย่ครัง้ละประมาณ 31-45 นาท ีโดยใชบ้รกิาร
เดอืนละ 4-6 ครัง้ และปจัจยัที่มผีลต่อการบรโิภคมากที่สุดคอื มใีห้เลอืกหลายชนิด และน้อยที่สุดคอื 
ครอบครวัมอีทิธพิลต่อการบรโิภค 
  ญาณวรุตม์ หย่งกิจ (2551) ได้ศึกษาเรื่อง“พฤติกรรมการบรโิภคร้านไอศกรมีของ
นักศกึษามหาวทิยาลยัเชยีงใหม่” กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษาจะใชก้ลุ่มนักศกึษาจ านวน 100 คน 
โดยส่วนใหญ่จะมอีายปุระมาณ 19-22 ปี และมรีายได ้3,000-5,000 บาทต่อเดอืน  
  สรุป  ผลการศกึษาพบว่านักศกึษาใช้บรกิารเดอืนละ 2-3 ครัง้ และรา้นทีไ่ปส่วนใหญ่
ไดแ้ก่ SWENSEN’S และ IBERRY ตามล าดบั ช่วงเวลาทีน่ักศกึษาไปจะอยู่ประมาณ 17.00-20.00 น.
และค่าใช้จ่ายจะอยู่ในช่วง 51-100 บาท จากการศึกษาปจัจยัที่ผู้บรโิภคใช้ในการตดัสินใจเลอืก 
บรโิภคอนัดบัแรกคอื ปจัจยัดา้นสนิคา้ คอืรสชาตขิองไอศกรมี และน้อยทีสุ่ดคอืการใหท้ดลองชมิฟร ี
  เสาวนีย ์ไทยรุง่โรจน์ (2548) ไดท้ าศกึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมการบรโิภคของคนไทยใน
ปี 2547 พบว่า ครวัเรอืนไทยมคี่าใชจ้่ายเพิม่ขึน้เฉลีย่ 5.4 ต่อปี % แต่สดัส่วนค่าใชจ้่ายไม่ค่อยมกีาร
เปลีย่นแปลงมากนัก โดยค่าใช้จ่ายหลกัยงัอยู่ในส่วนของอาหารและเครื่องดื่ม แต่ก็ลดลงเมื่อเทยีบ
กบัปี 2545 ขณะทีท่ีค่่าใชจ้่ายเกี่ยวกบัยานพาหนะและค่าบรกิารสื่อสาร เพิม่ขึน้มาอยูอ่นัดบัสองจาก
เดมิเป็นค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัที่อยู่อาศยัและเครื่องใช้ในบ้าน และมขีอ้สงัเกตค่าใช้จ่ายในการบรโิภค
แอลกอฮอลเ์พิม่ขึน้ ส่วนค่าใชจ้่ายด้านการศกึษาพยาบาลรวมทัง้บุหรีล่ดลง ซึง่อาจเพราะโครงการ
รกัษาสุขภาพ 30 บาทรกัษาทุกโรค ส าหรบัในด้านพฤติกรรมการบริโภคนัน้ พบว่า คนไทยมี
พฤตกิรรมเลยีนแบบการบรโิภคซึง่กนัและกนัแมม้รีายไดไ้ม่เท่ากนั และแมว้่ารายไดจ้ะลดลงแต่กไ็ม่
เปลี่ยนแปลงการบรโิภคซึ่งอาจเป็นเพราะความเคยชิน จนบางทีต้องน าเงนิออมออกมาใช้ ซึ่ง
พฤติกรรมดงักล่าวเข้าข่ายพวก“จมไม่ลง” ทัง้นี้ ครวัเรอืนไทยปี 2547 มคี่าใช้จ่ายเฉลี่ยเดือนละ 
12,115 บาทต่อเครอืเรอืน คดิเป็น 89.9% ของรายได ้โดยเป็นค่าใชจ้่ายการบรโิภคอุปโภค 88.7% 
ไม่เกี่ยวกบัการอุปโภคบรโิภค 11.3% ส่วนค่าใช้จ่ายด้านยานพาหนะและการสื่อสารเพิม่ขึน้จากปี 
2543 ซึ่งอยู่ที่ 14.9% 21.1% ซึ่งอาจเป็นเพราะราคาน ้ ามันแพงขึ้นรวมถึงความต้องการใช้
โทรศพัทม์อืถอื 
  สรุป จากผลการศึกษา พบว่า สัดส่วนค่าใช้จ่ายไม่ค่อยมีการเปลี่ยนแปลง โดย
ค่าใช้จ่ายหลกัยงัคงอยู่ส่วนของอาหารและเครื่องดื่ม ขณะที่ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับยานพาหนะและ
ค่าบริการสื่อสารเพิ่มขึ้นมา ส่วนค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา พยาบาลรวมทัง้บุหรี่ลดลง ส าหรับ
พฤตกิรรมในการบรโิภคนัน้คนไทยมพีฤตกิรรมเลยีนแบบการบรโิภคซึ่งกนัและกนัแม้มรีายได้ไม่
เท่ากนั และแมว้่ารายไดจ้ะลดลงกไ็มเ่ปลีย่นแปลงการบรโิภค 
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  งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งขา้งต้นเป็นขอ้มลูพืน้ฐานอย่างดสี าหรบัการท าวจิยัครัง้นี้เนื่องจาก
ขอ้มลูบางส่วนเกีย่วขอ้งกบัการศกึษาปจัจยัทมีอีทิธพิลของผูบ้รโิภคในรปูแบบต่างๆ ท าใหส้ามารถที่
จะใชข้อ้มลู บางส่วนทีเ่ป็นประโยชน์มาเป็นหลกัในการท าวจิยัและขอ้มลูส่วนใหญ่จะเป็นการศกึษา
พฤตกิรรมกลุ่มตวัอย่างที่ศกึษาจะอยู่ในช่วงวยัรุ่นหรอือายุระหว่าง 13-16 ปี ท าให้งานวจิยัขา้งต้น
สามารถทีจ่ะเป็นตวัอยา่งไดอ้ยา่งชดัเจนจงึเหมาะสมกบัการน าขอ้มลูมาใชใ้นงานวจิยครัง้นี้  
 2. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งสรรคง์านศลิปะ 
  2.1  ความหมายของสุนทรยีศาสตร ์
   ตามรูปศัพท์ “สุนทรยีศาสตร์” นัน้ มาจากค าว่า “สุนทรยี” กับ “ศาสตร์” โดย 
“สุนทรยีะ” นัน้แปลว่าเกีย่วกบัความนิยมความงาม และ “ศาสตร”์ กแ็ปลว่า วชิา ดัง้นัน้สุนทรยีศาสตร์
จงึหมายความถงึศาสตรห์รอืวชิาทีว่่าดว้ยความรูเ้กี่ยวกบัความงามโดยพจนานุกรมศพัทป์รชัญาได้
อภบิายสุนทรยีศาสตรไ์วว้่าเป็น “ปรชัญาสาขาทีว่่าดว้ยความงามและสิง่ที่งาม ทัง้ในดา้นศลิปะและ
ในธรรมชาต ิและมาตรฐานในการวนิิจฉยัว่าอะไรงาม อะไรไมง่าม” 
 กล่าวโดยสรุป  สุนทรยีศาสตรจ์งึเป็นศาสตรแ์ขนงหนึ่งของปรชัญาทีศ่กึษา เกี่ยวกบัความ
งานทัง้ทีป่รากฏอยูใ่นธรรมชาตแิละในงามศลิปะ โดยปญัหาของสุนทรยีศาสตรจ์ะเป็นปญัหาเกี่ยวกบั
ความงาม   
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 จากประสบการณ์ และการสงัเกตเกี่ยวกบัพฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็นักเรยีนช่วงชัน้
มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์ เขตคลองเตย ท าให้เหน็ได้ว่าปญัหาพฤตกิรรม
การบรโิภคของเด็กนักเรยีนในห้องเรยีนมคีวามรุนแรงมากซึ่งเห็นได้ชดัจากการขาดระเบียบวินัย 
ในขณะมกีารเรยีนการสอนขาดความรบัผดิชอบต่อหน้าทีต่นเอง พฤตกิรรมเหล่านี้นับวนัยิง่เพิม่ความ
รุนแรงยิง่ขึ้น การแก้ปญัหาด้วยการกล่าวตกัเตอืน อบรม  ท าโทษตามระเบยีบของโรงเรยีนก็ยงัไม่
เกดิผล การแก้ปญัหาโดยโรงเรยีนและครูผู้สอนยงัไม่สามารถแก้ได้อย่างเดด็ขาดและเป็นรูปธรรม
มากนัก ปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภคในหอ้งเรยีนกลายเป็นปญัหาเรือ้รงัของประเทศ ส่งผลกระทบ
ต่อหลายภาคส่วนทัง้ทางสงัคม คุณธรรมและจรยิธรรมของนกัเรยีน 
 ปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็นักเรยีนส่งผลต่อประเทศชาตโิดยตรง ทัง้ในระยะสัน้
และระยะยาว นกัเรยีนในอนาคตขาดความรบัผดิชอบ และการตระหนกัถงึหน้าทีห่ลกัต่อสงัคม ท าให้
สงัคมเกดิการเหน็แก่ตวัมากยิง่ๆขึน้ และละเลยต่อบุคคลอื่น 
เมื่อเยาวชนของชาตเิป็นเช่นนี้ เราต่างมองอนาคตของชาตอิอกว่าประเทศชาตขิาดความน่าเชื่อถอื 
ขาดระเบยีบวนิยัและอ่อนแอในทีสุ่ด 
 จากปญัหาเหล่าน้ีผูศ้กึษาจงึไดห้ยบิยกประเดน็ดงักล่าวมาถ่ายทอดใหเ้หน็ถงึความส าคญั
ของปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภค ผลกระทบและผลเสยีของปญัหาการบรโิภค ผ่านผลงานจติกรรม 
 กลวธิใีนการสรา้งสรรคผ์ลงาน เป็นการสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะในรปูแบบของผลงานจติกรรม
สนี ้ามนั ศลิปะแนวทางเรยีลลสิซมึ(realism)มเีนื้อหาเกี่ยวกบัผลเสยีและผลกระทบของพฤติกรรม
การบรโิภคของเดก็นกัเรยีนในชัน้เรยีน เพื่อเสรมิสรา้งจติส านึกของผูช้มใหไ้ดเ้หน็ถงึความส าคญัและ
ตระหนกัถงึผลเสยีของการขาดระเบยีบวนิยัและขาดความเขา้ใจในการบรโิภค  
 โดยมขีัน้ตอนการด าเนินการดงัต่อไปนี้ 

1. ศกึษาหาขอ้มลูและทฏษฎทีีเ่กีย่วขอ้งในการสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะ  
2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
4. วธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
5. การวเิคราะหข์อ้มลู 
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1.  ศึกษำข้อมลูและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องในกำรสร้ำงสรรคผ์ลงำนศิลปะ 
 ขอ้มลูและทฤษฎทีางศลิปะมคีวามส าคญัต่อการสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะ ในการวจิยัครัง้นี้
ไดผู้ว้จิยัไดศ้กึษาขอ้มลูต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบั และศกึษาขอ้มลู แนวคดิและทฤษฎทีางศลิปะ ดงันี้  
  1.1 เอกสาร งานวชิาการ งานวจิยัต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัการบรโิภคของเดก็นกัเรยีนช่วง
ชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้  
  1.2 ทฤษฎทีีเ่กี่ยวขอ้งกบัศลิปะ ความงามและสุนทรยีศาสตร์ 
  1.3 ทฤษฎแีละกระบวนการทางความคดิ จนิตนาการและการสรา้งสรรคง์านศลิปะ 
  1.4 เอกสารและทฤษฎทีี่เกี่ยวขอ้งกบัการสร้างสรรค์ศลิปะแนวทางเรยีลลสิตกิ(realism) 
และเอกสารผลงานของศลิปินทีม่อีทิธพิลต่อการท างาน 
 
2. ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 2.1 ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้คอื นักเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 1-3 โรงเรยีน พระหฤทยั
คอนแวนต ์ 
 2.2 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้คอืนักเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 1-3 โรงเรยีนพระหฤทยั
คอนแวนต์ จ านวน 100 คน นิทรรศการศลิปะ เพื่อเป็นผูเ้ลอืกประเมนิผลงานแบบสุ่มตวัอย่างแบบ
บงัเอญิ (Haphazard or Accidental Sampling) 
 
3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจยั 
 การศกึษาและการท าการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษาและวเิคราะห์ขอ้มลู แนวความคดิและ
ทฤษฎีที่เกียวข้องกับปญัหาพฤคิกรรมการบริโภคของเด็กนักเรียนมัธยมตอนต้นและวิธีการ
สรา้งสรรคผ์ลงานแนวทางศลิปะเรยีลลสิม(์realism)และเอก็เพรสชัน่นิสทีป่รากฎอยูใ่นเอกสาร น ามา
สรา้งสรรค์ภาพร่างผลงานจ านวน 10 ชิน้ แลว้ ใหผู้เ้ชีย่วชาญไดว้จิารณ์ วเิคราะหแ์ละไดน้ ากลบัไป
แก้ไขปรบัปรุง แล้วน ากลบัมาให้ผู้เชี่ยวชาญเลอืกสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จากภาพรา่งทัง้หมดจ านวน 5 ชิน้ เพื่อน ามาสรา้งสรรคผ์ลงานจติกรรมสนี ้ามนัเป็นผลงานจรงิ 
 โดยเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้กล่าวโดยสรุปคอื 
  1. ทีม่าและแนวความคดิเนื้อหาในผลงานสรา้งสรรคจ์ติกรรมสนี ้ามนัศลิปะแนวเรยีลลสิซมึ 
(realism) การศกึษาคน้ควา้ในเรือ่งพฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็นกัเรยีนมธัยมต้น 
  2. ผลงานทศันศลิป์และจติกรรมสนี ้ามนั ศลิปะแนวทางเรยีลลสิมซมึ(realism) ในเรื่อง
พฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็นกัเรยีนมธัยมตน้จ านวน 5 ชิน้ดงัต่อไปนี้ 
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   1. ผลงานชิน้ที ่1 “เล่น” 
    ชื่อผลงานภาพร่าง  “เล่น”  เป็นการน าเสนอเรื่องราวของเด็กนักเรยีนที่ตดิ
เครือ่งมอืสื่อสาร ตดิกนิขนมขนมในหอ้งเรยีน ขณะมกีารเรยีนการสอน ซึง่ท าใหก้ารเรยีนการสอนไม่
ต่อเนื่อง และไมเ่กดิผลประโยชน์ 

 

 
 

ภาพประกอบ 18 ภาพร่าง “ เล่น” 
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   2.  ผลงานชิน้ที2่“กนิ กนิ กนิ” 
    ชื่อผลงานภาพรา่ง  “กนิ กนิ กนิ”  เป็นการน าเสนอเรือ่งราวของการกนิ ที่
ขาดระเบยีบวนิยั การกนิ ทีส่ าคญัยิง่ไปกว่าหน้าทีห่ลกั และลมืตระหนกัถงึหน้าที่ 

 

 
 

ภาพประกอบ 19 ภาพร่าง “กนิ กนิ กนิ “ 
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   3.  ผลงานชิน้ที ่3 “นกัเรยีน” 
    ชื่อผลงานภาพรา่ง  “นกัเรยีน”  เป็นการน าเสนอเรือ่งราวของเดก็นกัเรยีนไทย
ในปจัจุบนั กบัระเบยีบวนิัยของตนเอง ในห้องเรยีน สะท้อนให้เหน็ถงึการละเลยหน้าที่ และความ
ลม้เหลวของระเบยีบวนิยั 
 

 
 

ภาพประกอบ  20 ภาพรา่ง “นกัเรยีน” 
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   4.  ผลงานชิน้ที ่4 “เรยีน” 
    ชื่อผลงานภาพร่าง  “เรยีน”  เป็นการน าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกบัการศกึษาใน

หอ้งเรยีน สภาพความจรงิจากทีพ่บเหน็ทุกวนั ความจรงิจากเดก็ไทย ในปจัจุบนัทีห่ลายๆ คนคดิไม่
ถงึ และรบัไมไ่ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  21 ภาพรา่ง “เรยีน” 
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   5.  ผลงานชิน้ที ่5 “หอ้งเรยีน” 
    ชื่อผลงานภาพรา่ง  “หอ้งเรยีน”  เป็นการน าเสนอเรือ่งราวของความเป็นอยู่ใน

หอ้งเรยีน 

ภาพประกอบ  22 ภาพรา่ง  “หอ้งเรยีน” 
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   3. แบบสอบถามจากผูช้มผลงานซึง่ไดจ้ากการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเพื่อประกอบการ
ศกึษาวจิยั 
    ขัน้ตอนการสรา้งแบบสอบถาม 
     1. ดา้นสถานทีใ่นการจดัแสดงผลงานศลิปะ (Exhibition) 

1.1 สถานทีใ่นการจดัแสดงผลงานศลิปะ 
1.2 วธิกีารน าเสนอทางทศันศลิป์ 
1.3 บรรยากาศโดยรวมในหอ้งนิทรรศการทีจ่ดัแสดงผลงานศลิปะ 
1.4 รปูแบบ ความเหมาะสม และวธิกีารจดัวางผลงานศลิปะ 
1.5 การจดัแสงสว่างภายในหอ้งนิทรรศการ 
1.6 พืน้ทีส่ าหรบัเดนิชมผลงานศลิปะ 

     2.  ดา้นการรบัรูท้างสุนทรยีศาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetics) 
      2.1 ความสวยงามของผลงานศลิปะ 
      2.2 ความเป็นเอกภาพและความกลมกลนืของผลงานศลิปะ 
      2.3 ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ 
      2.4 ผลงานศลิปะสรา้งแรงดงึดดูใจต่อผูช้มงานศลิปะ 
     3.  ด้านความสัมพันธ์ระหว่างแนวความคิด (Concept) กับตัวผลงาน
ศลิปะ (Artwork) 

3.1 แนวความคดิโดยรวมของผลงานศลิปะ 
3.2 เนื้อหาเรือ่งราวของตวัผลงานศลิปะ 

       3.3 ความน่าสนใจของรปูทรงและสญัลกัษณ์ทีน่ ามาใชส้รา้งสรรคเ์ป็น
ผลงานศลิปะ 

       3.4 รูปทรงและสญัลกัษณ์ที่น ามาใช้สามารถสื่อถึงความหมายของเด็ก
นกัเรยีนกบัการบรโิภค 

       3.5 ผลงานศิลปะสามารถสื่อถึงความหมายของความเป็นอยู่และ
สภาพแวดลอ้มในหอ้งเรยีน 

       3.6 ผลงานศลิปะสามารถสรา้งจติส านึกในการกระตุ้นใหน้ักเรยีนตระหนัก
ถงึหน้าทีใ่นการเรยีนใหม้ากยิง่ขึน้ 
     4.  ดา้นกลวธิสีรา้งสรรคผ์ลงานในรปูแบบจติรกรรมสนี ้ามนั (Oil painting) 
      4.1 ความสมบรูณ์ของเทคนิคจติรกรรมน ้ามนัทีน่ ามาสรา้งผลงาน 

4.2 ความสมบรูณ์ของรายละเอยีดต่างๆในผลงานศลิปะ 
       4.3 เทคนิคจิตรกรรมสีน ้ ามันที่ใช้สร้างผลงานส่งผลต่อการสร้าง

ความรูส้กึถงึผลเสยีของการบรโิภคอยา่งไรร้ะเบยีบวนิยั 
       4.4 เทคนิคจิตรกรรมสีน ้ ามันที่ใช้สร้างผลงานส่งผลต่อการสร้าง

ความรูส้กึในการต่อตา้นการบรโิภคอย่างไรร้ะเบยีบวนิยั 
     5.  ดา้นความเขา้ใจถงึผลกระทบของปญัหาและความส าคญัในการบรโิภค 
      5.1 ผูช้มสามารถเขา้ใจถงึปญัหาการบรโิภค 
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      5.2 ผูช้มสามารถเขา้ใจถงึผลเสยีของการบรโิภค 
      5.3 ผูช้มสามารถเขา้ใจถงึความจ าเป็นในการใหค้วามรูถ้งึปญัหาการ
บรโิภคในหอ้งเรยีน 
      5.4 ผู้ชมสามารถเข้าใจถึงความจ าเป็นในการปรบัปรุงตนเองและมี
ความรบัผดิชอบต่อหน้าทีใ่นหอ้งเรยีน 
 
4. วิธีกำรตรวจสอบคณุภำพเคร่ืองมือ 
 การตรวจสอบแบบสอบถาม มวีธิดี าเนินการดงัต่อไปนี้ 
  1.  น าแบบสอบถามเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและปรบัปรงุแก้ไข 
  2.  ปรบัปรุงแก้ไขตรวจสอบความถูกต้องจดัท าเป็นฉบบัที่สมบูรณ์ และน าไปเก็บ
รวบรวมขอ้มลู 
 
5. วิธีเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 ในการเก็บขอ้มูลของการวจิยั ผู้วจิยัได้ท าการศกึษาขอ้มูลเกี่ยวกบัเน้ือหาของปญัหา
พฤตกิรรมการบรโิภคในห้องเรยีน ทฤษฎทีางศลิปะ ทฤษฎขีองศลิปะแนวทางเอกซ์เพนสชัน่
(Expression) ทฤษฎีของศิลปะแนวทางเรยีลลสิม์ (rrelism) จากแหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น หนังสอื 
เอกสาร งานวจิยัหรอืเวป็ไซดท์ีเ่กี่ยวขอ้ง และบุคคลทีม่คีวามเกี่ยวขอ้งกบัเนื้อหาภายในงานวจิยัเพื่อ
น ามาเป็นขอ้มลูในการท าวจิยัต่อไป 
 ในส่วนการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากแบบสอบถาม ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี้  
  1. น าผลงานทีส่รา้งสรรคไ์ปจดัแสดง 
  2. แจกแบบสอบถามใหก้บัผูเ้ขา้ชมผลงาน 
  3. รวบรวมแบบสอบถาม เพื่อน ามาใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
 
6. กำรวิเครำะหข้์อมลู 
 การวเิคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์จากปญัหาพฤติกรรมการบรโิภคของเด็กนักเรียนชัน้
มธัยมตอนต้น ในกรอบของสิง่ทีม่อีทิธพิลต่อเนื้อหาและแนวทางการสรา้งสรรคผ์ลงาน โดยผ่านการ
วิเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญจนได้ผลงานที่เหมาะผมส าหรบัการสร้างสรรค์เพื่อสื่อความหมายถึง
พฤตกิรรมการบรโิภคระหว่างคาบเรยีนของเดก็นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ซึง่สรา้งสรรค์เป็น
ผลงานศลิปะแนวทางเรยีลลสิซมึผ่านภาพเขยีนจติรกรรมสนี ้ามนั จงึก าหนดขอบเขตของเนื้อหาและ
ขัน้ตอนในการด าเนินงานสรา้งสรรคผ์ลงานดงัต่อไปนี้ 
  1. ชุดข้อมูลที่มผีลต่อการสร้างสรรค์ผลงานในหวัข้อพฤติกรรมการบรโิภคของเด็ก
นกัเรยีนช่วงชัน้มธัยมตอนตน้ 
  2. ที่มาและความความคดิและเนื้อหาในการสรา้งสรรค์ผลงานศลิปะแนวทางเหมอืน
จรงิจรงิ 



58 

  3. รปูแบบของการสรา้งสรรคผ์ลงานจติกรรม และโครงสรา้งทางทศันศลิป์ 
  4. สรปุขอ้มลู 
  5. รา่งภาพผลงาน 
  6. น าภาพรา่งมาสรา้งสรรคผ์ลงานจติรกรรมสนี ้ามนั 
 
7. วิเครำะหจ์ำกแบบสอบถำม 
 การด าเนินการสร้างแบบสอบถามโดยแสดงในลักษณะมาตราส่วน โดยใช้หลักการ
วเิคราะห์ขอ้มลูโดยการหาค่ารอ้ยละจากจ านวนของผูเ้ขา้ชมผลงานและจากแบบประเมนิความเขา้ใจและ
ความรูส้กึทีม่ต่ีอผลงานศลิปะ โดยก าหนดเกณฑม์าตราส่วนประมาณ (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดบั
ดงันี้ 
  ระดบัความคดิเหน็     ใหค้ะแนนเท่ากบั 5     มากทีสุ่ด 
  ระดบัความคดิเหน็     ใหค้ะแนนเท่ากบั 4     มาก 
  ระดบัความคดิเหน็     ใหค้ะแนนเท่ากบั 3     ปานกลาง 
  ระดบัความคดิเหน็     ใหค้ะแนนเท่ากบั  2     น้อย 
  ระดบัความคดิเหน็     ใหค้ะแนนเท่ากบั  1     น้อยทีสุ่ด  
 เมื่อไดค้่าคะแนนแลว้จงึน าคะแนนดงักล่าวคดิน ้าหนักของคะแนน และก าหนดค่าน ้าหนัก
คะแนนเพื่อน ามาอภปิรายผลดงันี้ 
  4.21 – 5.00      หมายถงึ     มากทีสุ่ด 
  3.41 – 4.20  หมายถงึ     มาก 
  2.61 – 3.40  หมายถงึ     ปานกลาง 
  1.81 – 2.60  หมายถงึ     น้อย 
  1.00 – 1.89      หมายถงึ     น้อยทีสุ่ด 
 
 ตอนที ่2 ขอ้มลูเกีย่วกบัความคดิเหน็เพิม่เตมิ และขอ้เสนอแนะของผูต้อบแบบประเมนิโดย
เป็นค าถามปลายเปิด (Open – ended) 
  หลกัการวเิคราะห์ขอ้มูลแบบสอบถามความคดิเหน็ของผู้เขา้ชมผลงานศลิปะ โดยใช้
สถติใินการวเิคราะหข์อ้มลูซึง่ประกอบดว้ยสถติ ิดงันี้ 
   1. ขอ้มลูพืน้ฐานสถติริอ้ยละ 
    1.1 ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ประเมินที่ชมผลงานศิลปะใช้การค านวนหา
ค่าเฉลีย่ 𝑥̅ หรอืค่ามชัฌมิเลขคณติ (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540: 137) 
 

𝑥̅=
∑ 𝑥

𝑛
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 เมือ่  𝑥̅  แทน  ค่าเฉลีย่ของความคดิเหน็ 
   ∑ 𝑥 แทน  ผลรวมของความคดิเหน็ทัง้หมด 
   𝑛  แทน  ผูช้มงานศลิปะในกลุ่มตวัอย่าง 
 
    1.2 หาค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนน (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540: 143) 
 

𝑆𝐷=   √
𝑛 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

 
 เมือ่  𝑆𝐷 แทน  ค่าความเฉลีย่เบีย่งเบนมาตรฐาน 
   𝑛  แทน  ผูช้มงานศลิปะในกลุ่มตวัอย่าง 
   ∑ 𝑥 แทน  ผลรวมของความคดิเหน็ทัง้หมด 

   ∑ 𝑥
2 แทน  ผลรวมของความคดิเหน็แต่ละตวัยกก าลงัสอง 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 
 การวจิยัเรื่องการศกึษาเพื่อการสรา้งสรรคง์านทศันศลิป์: กรณีศกึษาเรื่อง สื่อและโฆษณา
ที่มีผลต่อพฤติกรรมการบริโภคนิยมในกลุ่มนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต์ เขตคลองเตย กรุงเทพฯมวีตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาถึงปญัหาพฤติกรรมการบรโิภค 
ผลกระทบและบรรเทาปญัหา ในกลุ่มเดก็ มธัยมศกึษาตอนต้น (ม.1-3 โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์ 
เขตคลองเตย) 2) เพื่อศกึษารูปแบบการสรา้งสรรคศ์ลิปะแนวทาง เรยีวลสิซมึเอก็เพรสชัน่นิส และ
ศึกษาการสร้างงานของศิลปินจ านวน 3 คน ได้แก่ วสันต์ สิทธิเขตต์อัมรินทร์บุพศิริ และล าพู          
กนัเสนาะ และ 3) เพื่อน าข้อมูลจากการวจิยั มาสร้างสรรค์เป็นงานศิลปะประเภทจติรกรรม และ
น าเสนอต่อสาธารณชน เพื่อให้ได้รู้ถึงผลกระทบตลอดจนได้รบัการบรรเทาโดยใช้ศิลปะเป็น
เครื่องมอืในการบรรเทาปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็นักเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีน
พระหฤทยั คอนแวนต์ เขตคลองเตยและสงัคมทัว่ไป ใหเ้หน็ถงึผลกระทบทีเ่กดิขึน้กลุ่มตวัอย่างใน
งานวิจัยนี้คือ นักเรียนช่วงชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ในกรุงเทพมหานคร โรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต์ เขตคลองเตยแบบกลุ่มตวัอย่างเจาะจงทีเ่ขา้มาชมนิทรรศการจ านวน 100 คน แบ่งการ
วเิคราะหข์อ้มลูเป็น 9 ส่วน ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 
  ส่วนที่ 1 วเิคราะห์ข้อมูลคุณลกัษณะส่วนบุคคลประกอบด้วย เพศ ระดบัชัน้ที่ก าลงั
ศกึษา ระดบัผลการศกึษา เงนิที่ได้รบัจากผู้ปกครองเฉลี่ยต่อวนั ที่พกัอาศยั และรายได้และระดบั
การศกึษาของพ่อ แม ่และผูป้กครอง 
  ส่วนที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สื่อและโฆษณาประกอบด้วย
ช่องทางและประเภทสื่อโฆษณาทีท่่านบรโิภคและชนิดของสื่อและแอพลเิคชัน่ออนไลน์ทีท่่านบรโิภค 
  ส่วนที่ 3 วเิคราะห์ขอ้มูลทศันคตทิี่มผีลต่อการใช้สื่อและโฆษณาประกอบด้วยเหตุผล
ส าคญัในการบรโิภคสื่อต่างๆประโยชน์ทีไ่ด้รบัจากการบรโิภคสื่อและประโยชน์และโทษทีไ่ดร้บัจาก
การบรโิภคสื่อในขณะมกีารเรยีนการสอน 
  ส่วนที ่4 วเิคราะหข์อ้มลูความคดิเหน็ในการรบัชมการแสดงงานจติรกรรมประกอบวจิยั 
  ส่วนที ่5 วเิคราะหข์อ้มลูผลงานชุดที ่1 กนิ กนิ ประกอบดว้ย ดา้นการรบัรูท้างสุนทรี
ศาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ (Concept) กบัตวังาน 
(Artwork) 
  ส่วนที ่6 วเิคราะหข์อ้มลูผลงานชุดที ่2 หอ้งเรยีน ประกอบดว้ย ดา้นการรบัรูท้างสุนทรี
ศาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ (Concept) กบัตวังาน 
(Artwork) 
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  ส่วนที่ 7 วเิคราะห์ขอ้มูลผลงานชุดที่ 3 Social ประกอบด้วย ด้านการรบัรูท้างสุนทรี
ศาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และดา้นความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ  (Concept)  กบัตวังาน 
(Artwork) 
  ส่วนที ่8 วเิคราะหข์อ้มลูผลงานชุดที ่4 เล่น เล่น ประกอบดว้ย ดา้นการรบัรูท้างสุนทรี
ศาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ (Concept) กบัตวังาน 
(Artwork) 
  ส่วนที ่9 วเิคราะหข์อ้มลูผลงานชุดที ่5 อรอ่ยมัย้ ประกอบดว้ย ดา้นการรบัรูท้างสุนทรี
ศาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ (Concept) กบัตวังาน 
(Artwork) 

 
ส่วนท่ี 1 วิเคราะห์ข้อมูลคุณลกัษณะส่วนบุคคลประกอบด้วย เพศ  ระดบัชัน้ท่ี
ก าลงัศึกษา ระดบัผลการศึกษา เงินท่ีได้รบัจากผู้ปกครองเฉล่ียต่อวนั ท่ีพกัอาศยั 
และรายได้และระดบัการศึกษาของพ่อ แม่ และผู้ปกครอง โดยใช้สถิติพรรณนา 
แสดงจ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

 
ตาราง 1 แสดงจ านวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่ง 

N=100 

ข้อมลูคณุลกัษณะส่วนบคุคล จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ 
        ชาย 
        หญงิ 

 
8 
92 

 
8.00 
92.00 

รวม 100 100.00 
ระดบัชัน้ท่ีก าลงัศึกษา 
        ม.1 
        ม.2 
        ม.3 

 
8 
41 
51 

 
8.00 
41.00 
51.00 

รวม 100 100.00 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
N=100 

ข้อมลูคณุลกัษณะส่วนบคุคล จ านวน (คน) ร้อยละ 
ระดบัผลการศึกษา  
        ต ่ากว่า 2.00 
        2.00-2.50 
        2.51-3.00   
        3.01-3.50 
        มากกว่า 3.51 

 
9 
8 
24 
25 
34 

 
9.00 
8.00 
24.00 
25.00 
34.00 

รวม 100 100.00 
ท่านพกัอาศยัอยู่กบัใคร (เลือกตอบเพียง 1 ตวัเลือก) 

 พ่อและแม ่
  พ่อเท่านัน้ 
  แมเ่ท่านัน้   

 ผูป้กครอง(ทีไ่มใ่ช่พ่อแม)่  
 หอพกั 

 
67 
5 
12 
11 
5 

 
67.00 
5.00 
12.00 
11.00 
5.00 

รวม 100 100.00 
รายได้ของพ่อ 

ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน        
10,001-15,000  บาท/เดอืน     
15,001-20,000 บาท/เดอืน      
20,001-25,000 บาท/เดอืน      
มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน  

          ไมต่อบ 

 
6 
12 
10 
16 
44 
12 

 
6.00 
12.00 
10.00 
16.00 
44.00 
12.00 

รวม 100 100.00 
รายได้ของแม่ 

ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน        
10,001-15,000  บาท/เดอืน     
15,001-20,000 บาท/เดอืน      
20,001-25,000 บาท/เดอืน      
มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน  

          ไมต่อบ 

 
9 
14 
9 
19 
41 
8 

 
9.00 
14.00 
9.00 
19.00 
41.00 
8.00 

รวม 100 100.00 



63 

ตาราง 1 (ต่อ) 
N=100 

ข้อมลูคณุลกัษณะส่วนบคุคล จ านวน (คน) ร้อยละ 
รายได้ของผูป้กครอง 

ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน        
10,001-15,000  บาท/เดอืน     
15,001-20,000 บาท/เดอืน      
20,001-25,000 บาท/เดอืน      
มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน  

          ไมต่อบ 

 
4 
9 
6 
20 
31 
30 

 
4.00 
9.00 
6.00 
20.00 
31.00 
30.00 

รวม 100 100.00 
ระดบัการศึกษาของพ่อ 

ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า        
มธัยมศกึษาตอนต้น     
อนุปรญิญา/ปวส 
ปรญิญาตร ี
สงูกว่าปรญิญาตร ี

          ไมต่อบ    

 
6 
5 
23 
40 
15 
11 

 
6.00 
5.00 
23.00 
40.00 
15.00 
11.00 

รวม 100 100.00 
ระดบัการศึกษาของแม่ 

ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า        
มธัยมศกึษาตอนต้น     
อนุปรญิญา/ปวส 
ปรญิญาตร ี
สงูกว่าปรญิญาตร ี

          ไมต่อบ    

 
3 
14 
27 
46 
5 
5 

 
3.00 
14.00 
27.00 
46.00 
5.00 
5.00 

รวม 100 100.00 
ระดบัการศึกษาของผูป้กครอง 

ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า        
มธัยมศกึษาตอนต้น     
อนุปรญิญา/ปวส 
ปรญิญาตร ี
สงูกว่าปรญิญาตร ี
ไมต่อบ    

 
2 
8 
18 
28 
15 
29 

 
2.00 
8.00 
18.00 
28.00 
15.00 
29.00 

รวม 100 100.00 
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 จากตาราง 1 พบว่า ผูช้มผลงานศลิปะส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ จ านวน 92 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
92.00 และเพศชาย จ านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.00 ตามล าดบั 
 ระดบัชัน้ทีก่ าลงัศกึษา พบว่า ส่วนใหญ่อยูร่ะดบั ม.3 จ านวน 51 คน คดิเป็นรอ้ยละ 51.00
รองลงมา ระดบั ม.2 จ านวน 41 คน คดิเป็นรอ้ยละ 41.00 และ ม.1 จ านวน 8 คน คดิเป็นร้อยละ 
8.00 ตามล าดบั 
 ระดบัผลการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่มรีะดบัผลการศึกษามากกว่า 3.51 จ านวน 34 คน       
คดิเป็นรอ้ยละ 34.00 รองลงมา อยูร่ะหว่าง 3.01-3.50 จ านวน 25 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.00 ระหว่าง 
2.51-3.00 จ านวน 24 คน คดิเป็นรอ้ยละ 24.00 ส าหรบัระดบัผลการศกึษาต ่ากว่า 2.00 จ านวน 9 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 9.00 และ ระหว่าง 2.00-2.50 จ านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.00 ตามล าดบั 
 เงนิที่ได้รบัจากผู้ปกครองเฉลีย่ต่อวนัพบว่า ส่วนใหญ่ อยู่ระหว่าง 100-149 บาท จ านวน 
46 คน คิดเป็นร้อยละ 46.00 รองลงมาต ่ ากว่า 100 บาท จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 23.00 
ส าหรบัระหว่าง 200-299 บาท จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 14.00 ส่วนตัง้แต่ 300 บาทขึ้นไป 
จ านวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 10.00 และระหว่าง 150-199 บาท จ านวน 7 คน คดิเป็นรอ้ยละ 7.00
ตามล าดบั 
 ท่านพกัอาศยัอยูก่บัใครพบว่า ส่วนใหญ่อาศยัอยู่กบัพ่อและแม ่จ านวน 67 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
67.00 รองลงมาอาศัยอยู่กับแม่เท่านั ้น จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 12.00 ส าหรบัอาศัยอยู่กับ
ผูป้กครอง จ านวน 11 คน คดิเป็นรอ้ยละ 11.00 และ อาศยัอยู่กบัพ่อเท่านัน้ และหอพกั จ านวน 5 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 5 ตามล าดบั  
 รายไดข้องพ่อ แม ่และผูป้กครองพบว่า  
  รายไดข้องพ่อ พบว่า ส่วนใหญ่มรีายไดม้ากกว่า 25,000 บาท จ านวน 44 คน คดิเป็น
ร้อยละ 44.00 รองลงมาอยู่ระหว่าง 20,001-25,000 บาท จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 16.00 
ระหว่าง 10,001-15,000 บาท จ านวน 12 คน คดิเป็นรอ้ยละ 12.00 ส าหรบัระหว่าง 15,001-20,000 
บาท จ านวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 10.00 และไม่เกนิ 10,000 บาท จ านวน 6 คน คดิเป็นร้อยละ 
6.00 ตามล าดบั 
  รายไดข้องแม ่พบว่า ส่วนใหญ่ มรีายไดม้ากกว่า 25,000 บาท จ านวน 41 คน คดิเป็น
ร้อยละ 41.00 รองลงมาอยู่ระหว่าง 20,001-25,000 บาท จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 19.00 
ระหว่าง 10,001-15,000 บาท จ านวน 14 คน คดิเป็นรอ้ยละ 14.00 ส่วนระหว่าง 15,001-20,000 บาท 
และไมเ่กนิ 10,000 บาท จ านวน 9 คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.00 ตามล าดบั 
  รายไดข้องผูป้กครอง พบว่า ส่วนใหญ่ มากกว่า 25,000 บาท จ านวน 31 คน คดิเป็น
ร้อยละ 31.00 รองลงมาอยู่ระหว่าง 20,001-25,000 บาท จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00
ระหว่าง 10,001-15,000 บาท จ านวน 9 คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.00 ส าหรบัระหว่าง 15,001-20,000 บาท 
จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 9.00 และไม่เกิน 10,000 บาท จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 4.00
ตามล าดบั 
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 ระดบัการศกึษาของพ่อ แม ่และผูป้กครอง พบว่า  
  ระดบัการศกึษาของพ่อ พบว่า ส่วนใหญ่มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 40 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 40.00 รองลงมาอนุปรญิญา/ปวส จ านวน 23 คน คดิเป็นรอ้ยละ 23.00 ระดบัสูงกว่า
ปรญิญาตร ีจ านวน 15 คน คดิเป็นรอ้ยละ 15.00 ระดบัประถมศกึษา จ านวน 6 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
6.00 และระดบัมธัยมศกึษา จ านวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 5.00 ตามล าดบั 
  ระดบัการศกึษาของแม่ พบว่า ส่วนใหญ่มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 46 คน 
คิดเป็นร้อยละ 46.00 รองลงมาอนุปริญญา/ปวส จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 27.00 ระดับ
มธัยมศกึษา จ านวน 14 คน คดิเป็นรอ้ยละ 14.00 สูงกว่าปรญิญาตร ีจ านวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
5.00 และระดบัประถมศกึษา จ านวน 3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 3.00 ตามล าดบั 
  ระดบัการศกึษาของผูป้กครอง พบว่า ส่วนใหญ่มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 
28 คน คดิเป็นรอ้ยละ 28.00 รองลงมาอนุปรญิญา/ปวส จ านวน 18 คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.00 สงูกว่า
ปรญิญาตร ีจ านวน 15 คน คดิเป็นรอ้ยละ 15.00 ระดบัมธัยมศึกษา จ านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
8.00 และระดบัประถมศกึษา จ านวน 2 คน คดิเป็นรอ้ยละ 2.00 ตามล าดบั 
 
ส่วนท่ี 2 วิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้ส่ือและโฆษณา ประกอบด้วย 
ช่องทางและประเภทส่ือโฆษณาท่ีท่านบริโภค และชนิดของส่ือและแอพลิเคชัน่
ออนไลน์ท่ีท่านบริโภค โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน แสดงรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 ส าหรับค่าเฉลี่ยของผู้ตอบแบบประเมินความคิดเห็น มีค ะแนนระดับความคิดเห็น
ดงัต่อไปนี้ 
  คะแนนเฉล่ีย  ระดบัความคิดเหน็ 
  4.21-5.00   มากทีสุ่ด 
  3.41-4.20   มาก 
  2.61-3.40   ปานกลาง 
  1.81-2.60   น้อย  
  1.00-1.80   น้อยทีสุ่ด 
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ตาราง 2 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็ทีม่ต่ีอพฤตกิรรม 
     เกีย่วกบัการใชส้ื่อและโฆษณาดา้นช่องทางและประเภทสื่อโฆษณาทีท่่านบรโิภค กลุ่มตวัอยา่ง 
     100 คน (n=100) 
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
พฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้ส่ือและโฆษณา    
1. ช่องทางและประเภทส่ือโฆษณาท่ีท่านบริโภค    

 โทรศพัทม์อืถอื/สมารท์โฟน 4.59 .683 มากทีสุ่ด 

 โทรทศัน์ 3.83 .911 มาก 
 วทิย ุ 3.02 1.214 ปานกลาง 
 หนงัสอืพมิพ ์ 2.90 1.230 ปานกลาง 

 แผ่นพบั/โปสเตอรป์ระกาศ 3.12 1.076 มาก 
 อื่นๆ 3.20 1.128 มาก 

รวมช่องทางและประเภทส่ือโฆษณาท่ีท่านบริโภค 3.46 .672 มาก 
 
 จากตาราง 2 พบว่า ความคดิเห็นที่มต่ีอพฤติกรรมเกี่ยวกบัการใช้สื่อและโฆษณา ด้าน
ช่องทางและประเภทสื่อโฆษณาที่ท่านบรโิภค มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.46 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ .672 มคีวามคิดเห็นระดบัมากส าหรบัช่องทางและประเภทสื่อโฆษณาที่ท่านบรโิภคที่มี
ค่าเฉลีย่มากทีสุ่ด คอื โทรศพัทม์อืถอื/สมารท์โฟน มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.59 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน
เท่ากับ .683 มีความคิดเห็นระดับมากที่สุด รองลงมา โทรทัศน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.83 มีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .911 มคีวามคดิเห็นระดบัมาก แผ่นพบั/โปสเตอร์ประกาศ มคี่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.12 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.076 มคีวามคิดเห็นระดบัมาก วิทยุ มคี่าเฉลี่ย
เท่ากบั 3.02 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.214 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก และหนังสอืพิมพม์ี
ค่าเฉลีย่น้อยทีสุ่ดเท่ากบั 2.90 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.230 มคีวามคดิเหน็ระดบัปานกลาง 
ตามล าดบั 
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ตาราง 3 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็ทีม่ต่ีอพฤตกิรรม 
     เกีย่วกบัการใชส้ื่อและโฆษณาชนิดของสื่อและแอพลเิคชัน่ออนไลน์ทีท่่านบรโิภคกลุ่มตวัอยา่ง  
     100 คน (n=100) 
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
พฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้ส่ือและโฆษณา    
2. ชนิดของส่ือและแอพลิเคชัน่ออนไลน์ท่ีท่านบริโภค    

 เฟสบุค 4.29 .844 มากทีสุ่ด 

 ไลน์ 4.42 .819 มากทีสุ่ด 

 อนิสตารแ์กรม 3.92 1.300 มาก 
 สไกป์  ออนไลน์ 2.95 1.267 ปานกลาง 

 วดิโิอคอล  ออนไลน์ 3.21 1.266 มาก 

 อื่นๆ 3.24 1.107 มาก 
รวมชนิดของส่ือและแอพลิเคชัน่ออนไลน์ท่ีท่านบริโภค 3.68 .632 มาก 

 
  จากตาราง 3 พบว่า ความคดิเห็นที่มต่ีอพฤตกิรรมเกี่ยวกบัการใช้สื่อและโฆษณา ด้าน
ชนิดของสื่อและแอพลเิคชัน่ออนไลน์ทีท่่านบรโิภค มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.68 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .632 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากส าหรบัชนิดของสื่อและแอพลเิคชัน่ออนไลน์ทีท่่านบรโิภคที่มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ไลน์มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.42 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .819 มคีวาม
คดิเห็นระดบัมากที่สุด รองลงมา เฟสบุคมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.29 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
.844 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากทีสุ่ด อนิสตารแ์กรมมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.92 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.267 มีความคิดเห็นระดับมาก วิดิโอคอล  ออนไลน์ มีค่าเฉลี่ย 3.21 มีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 1.266 มคีวามคดิเห็นระดบัมาก และสไกป์ ออนไลน์มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุดเท่ากบั 
2.95 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.267 มคีวามคดิเหน็ระดบัปานกลาง ตามล าดบั 
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ส่วนท่ี 3 วิเคราะห์ข้อมูลทศันคติท่ีมีผลต่อการใช้ส่ือและโฆษณา ประกอบด้วย 
เหตุผลส าคญัในการบริโภคส่ือต่างๆ ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือ และ
ประโยชน์และโทษท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือในขณะมีการเรียนการสอนโดยใช้
สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 
 
ตาราง 4 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของทศันคตทิีม่ผีลต่อการใชส้ื่อและโฆษณา  
     ดา้นเหตุผลส าคญัในการบรโิภคสื่อต่างๆกลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100) 
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
1. เหตุผลส าคญัในการบริโภคส่ือต่างๆ    
 เพื่อตอ้งการรูท้นัเหตุการณ์ปจัจบุนั 4.26 .747 มากทีสุ่ด 
 เพื่อประกอบการเรยีนการสอน 3.99 .893 มาก 
 เพื่อตอ้งการค าแนะน า 3.88 .891 มาก 
 เพื่อความตื่นเตน้ 3.90 .980 มาก 
 เพื่อเสรมิความคดิเหน็ 3.88 1.007 มาก 
 เพื่อน าไปใชใ้นการสนทนา 4.11 .863 มาก 
 เพื่อความบนัเทงิ 4.29 .967 มากทีสุ่ด 

รวมเหตผุลส าคญัในการบริโภคส่ือต่างๆ 4.04 .615 มาก 
 

  จากตาราง 4 พบว่า ความคิดเห็นที่มต่ีอทศันคติที่มผีลต่อการใช้สื่อและโฆษณา ด้าน
เหตุผลส าคญัในการบรโิภคสื่อต่างๆมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.04 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .615 มี
ความคดิเหน็ระดบัมาก ส าหรบัเหตุผลส าคญัในการบรโิภคสื่อต่างๆ ที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุดคอื เพื่อ
ความบนัเทงิมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.29 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .967 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก
ทีสุ่ด รองลงมา เพื่อต้องการรูท้นัเหตุการณ์ปจัจุบนัมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.26 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .747 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากทีสุ่ด เพื่อน าไปใชใ้นการสนทนามคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.11 มสี่วน
เบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .863  มคีวามคดิเหน็ระดบัมากเพื่อประกอบการเรยีนการสอนมคี่าเฉลี่ย
เท่ากบั 3.99 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .893 มคีวามคดิเห็นระดบัมากเพื่อความตื่นเต้นมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.90 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .980 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากเพื่อต้องการ
ค าแนะน าและเพื่อเสรมิความคดิเหน็มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.88 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .891 
และ 1.007 ตามล าดบัมคีวามคดิเหน็ระดบัมาก  
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ตาราง 5 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของทศันคตทิีม่ผีลต่อการใชส้ื่อและโฆษณา  
     ดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการบรโิภคสื่อกลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
2. ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือ    

 รูท้นัเหตุการณ์ปจัจบุนั 4.41 .712 มากทีสุ่ด 

 น าไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอน 4.12 .808 มาก 

 มทีกัษะในการด ารงชวีติ 4.09 .965 มาก 

 มคีวามผ่อนคลาย 4.12 .868 มาก 

 มทีศันคตทิีด่มีากขึน้ 4.03 .904 มาก 

รวมประโยชน์ท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือ 4.15 .612 มาก 

 
จากตาราง 5 พบว่า ความคิดเห็นที่มีต่อทัศนคติที่มีผลต่อการใช้สื่อและโฆษณา                

ด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการบรโิภคสื่อมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.15 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  
.612 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ส าหรบัดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการบรโิภคสื่อ ทีม่คี่าเฉลีย่มากที่สุด
คอื รู้ทนัเหตุการณ์ปจัจุบนัมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.41 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .712 มคีวาม
คดิเหน็ระดบัมากทีสุ่ด รองลงมา น าไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอนและมคีวามผ่อนคลายมคี่าเฉลี่ย
เท่ากบั 4.12 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .808 และ .868 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ส่วนมทีกัษะ
ในการด ารงชวีติมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.09 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .965 มคีวามคดิเหน็ระดบั
มากและมทีศันคตทิีด่มีากขึน้มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.03 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .904 มคีวาม
คดิเหน็ระดบัมาก ตามล าดบั 
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ตาราง 6 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของทศันคตทิีม่ผีลต่อการใชส้ื่อและโฆษณา  
     ดา้น ประโยชน์และโทษทีไ่ดร้บัจากการบรโิภคสื่อในขณะมกีารเรยีนการสอนกลุ่มตวัอยา่ง  
     100 คน (n=100)  
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
3. ประโยชน์และโทษท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือ
ในขณะมีการเรียนการสอน 

   

 นกัเรยีนคดิว่าการเสพสื่อหรอืการเล่นโทรศพัท์
สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลดมีาก
น้อยเพยีงใด 

3.56 1.175 มาก 

 นกัเรยีนคดิว่าการเสพสื่อหรอืการเล่นโทรศพัท์
สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลเสยีมาก
น้อยเพยีงใด 

3.75 1.077 มาก 

 การใชส้ื่อหรอืการเล่นโทรศพัทส์มารท์โฟนในขณะมี
การเรยีนการสอนท่านคดิว่าท่านไดร้บัสารจาก
ครผููส้อนในชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใด 

3.42 1.208 มาก 

 ในขณะทีม่กีารเรยีนการสอนท่านคดิว่าท่านไดร้บั
สาระประโยชน์จากสื่อสมารท์โฟนทีท่่านเล่นอยู่
ระหว่างชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใด 

3.44 1.217 มาก 

รวมประโยชน์และโทษท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือ
ในขณะมีการเรียนการสอน 

3.54 .878 มาก 

 

 จากตาราง 6 พบว่า ความคิดเห็นที่มต่ีอทศันคติที่มผีลต่อการใช้สื่อและโฆษณา ด้าน 
ประโยชน์และโทษทีไ่ดร้บัจากการบรโิภคสื่อในขณะมกีารเรยีนการสอนมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.54 มสี่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .878 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ส าหรบัด้าน ประโยชน์และโทษที่ได้รบั
จากการบรโิภคสื่อในขณะมกีารเรยีนการสอนทีม่คี่าเฉลีย่มากทีสุ่ดคอื นักเรยีนคดิว่าการเสพสื่อหรอื
การเล่นโทรศพัท์สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลเสยีมากน้อยเพยีงใดมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 
3.75 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.077 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก รองลงมา นักเรยีนคดิว่าการ
เสพสื่อหรอืการเล่นโทรศพัทส์มารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลดมีากน้อยเพยีงใดมคี่าเฉลี่ย
เท่ากบั 3.56 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.175 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ส่วนในขณะที่มกีาร
เรยีนการสอนท่านคดิว่าท่านได้รบัสาระประโยชน์จากสื่อสมารท์โฟนที่ท่านเล่นอยู่ระหว่างชัว่ โมง
เรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใดมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.44 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.217 มคีวาม
คดิเหน็ระดบัมากและการใชส้ื่อหรอืการเล่นโทรศพัทส์มารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนท่านคดิ
ว่าท่านได้รบัสารจากครูผู้สอนในชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใดมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั  3.42 มสี่วน
เบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.208 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ตามล าดบั 
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ส่วนท่ี 4 วิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นในการรบัชมการแสดงงานจิตรกรรม
ประกอบวิจยัโดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
แสดงรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
ตาราง 7 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเหน็ในการรบัชมการแสดงงานจติรกรรม 
     ประกอบวจิยักลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
ความคิดเหน็ในการรบัชมการแสดงงานจิตรกรรม
ประกอบวิจยั 

   

1. บรรยากาศและสถานทีโ่ดยรวมในการจดัแสดงผลงาน
ศลิปะ 

4.13 .720 มาก 

2. วธิกีารน าเสนอทางทศันศลิป์ 4.11 .665 มาก 
3. เนื้อหาของผลงานโดยรวมสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ 4.17 .779 มาก 
4. ผลงานโดยรวมมคีวามสรา้งสรรคเ์หมาะสมกบันกัเรยีน

ช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
4.11 .815 มาก 

5. แสงสว่างภายในพืน้ทีแ่สดงผลงาน 4.03 .893 มาก 
รวมความคิดเหน็ในการรบัชมการแสดงงานจิตรกรรม

ประกอบวิจยั 
4.11 .593 มาก 

 
 จากตาราง 7 พบว่า ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอในการรบัชมการแสดงงานจติรกรรมประกอบวจิยั
มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.11 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .593 มคีวามคิดเห็นระดบัมาก ส าหรบั
เนื้อหาของผลงานโดยรวมสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคม์คี่าเฉลีย่มากทีสุ่ดเท่ากบั 4.17 มสี่วนเบีย่งเบน
มาตรฐานเท่ากบั .779 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากรองลงมา บรรยากาศและสถานทีโ่ดยรวมในการจดั
แสดงผลงานศิลปะมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .720 มคีวามคดิเห็น
ระดบัมากส่วนวิธีการน าเสนอทางทศันศิลป์และผลงานโดยรวมมคีวามสร้างสรรค์เหมาะสมกับ
นักเรยีนช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.11 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .665 
และ .815 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากและแสงสว่างภายในพืน้ทีแ่สดงผลงานมคี่าเฉลีย่น้อยทีสุ่ดเท่ากบั 
4.03 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .893 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากตามล าดบั 
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ส่วนท่ี 5 วิเคราะห์ข้อมูลผลงานชุดท่ี 1 กิน กิน ประกอบด้วย ด้านการรบัรู้ทาง
สนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคิด  
(Concept)  กบัตวังาน (Artwork) โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉล่ีย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
ตาราง 8 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงาน 
     ชุดที ่1 กนิ กนิ กลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic)    
1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ 4.39 .601 มากทีสุ่ด 
2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ 4.16 .735 มาก 
3. เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงานศลิปะ 4.16 .677 มาก 
4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ 4.18 .702 มาก 

รวมด้านการรบัรู้ทางสนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ 
(Aesthetic) 

4.22 .525 มากท่ีสดุ 

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 
5. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ 4.27 .723 มากทีสุ่ด 
6. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ 4.13 .747 มาก 
7. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้ต่อความรูส้กึของเดก็

นกัเรยีน 
4.23 .908 มากทีสุ่ด 

รวมด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)   
กบัตวังาน (Artwork) 

4.21 .646 มากทีสุ่ด 

 
 สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 100 คน 
มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่1 กนิ กนิดงัต่อไปนี้ 
 จากตาราง 8 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมนิมคีวามคดิเหน็ที่มต่ีอผลงานชุดที่ 1 กนิ กนิด้าน
การรับรู้ทางสุนทรีศาสตร์กับผลงานศิลปะ (Aesthetic)มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั .525 มรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด  
 และด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork)มคีะแนนเฉลี่ย
เท่ากบั 4.21 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .664 มรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด  
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ส่วนท่ี 6 วิเคราะห์ข้อมูลผลงานชุดท่ี 2 ห้องเรียน ประกอบด้วย ด้านการรบัรู้ทาง
สนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคิด  
(Concept)  กบัตัวงาน (Artwork)โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉล่ีย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
ตาราง 9 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงาน 
     ชุดที ่2 หอ้งเรยีน กลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ 4.34 .699 มากทีสุ่ด 
2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ 4.25 .688 มากทีสุ่ด 
3. เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงานศลิปะ 4.09 .793 มาก 
4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ 4.18 .892 มาก 

รวมด้านการรบัรู้ทางสนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ 
(Aesthetic) 

4.22 .625 มากท่ีสดุ 

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 
5. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ 4.27 .694 มากทีสุ่ด 
6. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ 4.15 .809 มาก 
7. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้ต่อความรูส้กึของเดก็

นกัเรยีน 
4.19 .775 มาก 

รวมด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)   
กบัตวังาน (Artwork) 

4.20 .648 มาก 

 
 สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 100 คน 
มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่2 หอ้งเรยีนดงัต่อไปนี้ 
 จากตาราง 9 พบว่า ผูต้อบแบบประเมนิมคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่2 หอ้งเรยีนดา้น
การรับรู้ทางสุนทรีศาสตร์กับผลงานศิลปะ (Aesthetic) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ .625 มรีะดบัความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุดและด้านความสมัพนัธ์ระหว่าง
แนวคดิ (Concept) กบัตวังาน (Artwork) มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 4.20 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 
.648 มรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก 
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ส่วนท่ี 7 วิเคราะห์ข้อมูลผลงานชุดท่ี 3 Social ประกอบด้วย ด้านการรบัรู้ทาง
สนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคิด 
(Concept) กับตัวงาน (Artwork)โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉล่ีย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
ตาราง 10 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงาน 
     ชุดที ่3 Social กลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ 4.22 .799 มากทีสุ่ด 
2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ 4.16 .748 มาก 
3. เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงานศลิปะ 4.24 .712 มากทีสุ่ด 
4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ 4.26 .719 มากทีสุ่ด 

รวมด้านการรบัรู้ทางสนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ 
(Aesthetic) 

4.22 .634 มากท่ีสดุ 

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด (Concept) กบัตวังาน (Artwork) 
5. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ 4.25 .744 มากทีสุ่ด 
6. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ 4.15 .796 มาก 
7. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้ต่อความรูส้กึของเดก็

นกัเรยีน 
4.22 .860 มากทีสุ่ด 

รวมด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept) 
กบัตวังาน (Artwork) 

4.21 .683 มากท่ีสดุ 

 
 สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 100 คน 
มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่3 Social ดงัต่อไปนี้ 
 จากตาราง 10 พบว่า ผูต้อบแบบประเมนิมคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่3 Social ดา้นการ
รบัรู้ทางสุนทรศีาสตร์กับผลงานศิลปะ (Aesthetic) มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ .634 มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดและด้านความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด  
(Concept)  กับตัวงาน (Artwork) มคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.21 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .683      
มรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก 
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ส่วนท่ี 8 วิเคราะห์ข้อมูลผลงานชุดท่ี 4 เล่น เล่น ประกอบด้วย ด้านการรบัรู้ทาง
สนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคิด  
(Concept)  กบัตัวงาน (Artwork)โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉล่ีย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
ตาราง 11 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงาน 
     ชุดที ่4 เล่น เล่น กลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ 4.24 .830 มากทีสุ่ด 
2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ 4.19 .775 มาก 
3. เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงานศลิปะ 4.23 .777 มากทีสุ่ด 
4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ 4.22 .675 มากทีสุ่ด 

รวมด้านการรบัรู้ทางสนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ 
(Aesthetic) 

4.22 .645 มากท่ีสดุ 

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 
5. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ 4.30 .745 มากทีสุ่ด 
6. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ 4.23 .723 มากทีสุ่ด 
7. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้ต่อความรูส้กึของเดก็

นกัเรยีน 
4.28 .792 มากทีสุ่ด 

รวมด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)   
กบัตวังาน (Artwork) 

4.27 .644 มากท่ีสดุ 

 
 สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมินจ านวน 100 คน 
มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่4 เล่น เล่น ดงัต่อไปนี้ 
 จากตาราง 11 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมคีวามคิดเห็นที่มต่ีอผลงานชุดที่ 4 เล่น เล่น                 
ด้านการรบัรู้ทางสุนทรศีาสตร์กับผลงานศิลปะ (Aesthetic) มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั .645 มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัมากทีสุ่ดและดา้นความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ  
(Concept)  กบัตวังาน (Artwork) มคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 4.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .644 มี
ระดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด 
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ส่วนท่ี 9 วิเคราะห์ข้อมูลผลงานชุดท่ี 5 อร่อยมัย้ ประกอบด้วย ด้านการรบัรู้ทาง
สนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) และด้านความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคิด  
(Concept)  กบัตัวงาน (Artwork)โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉล่ีย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
ตาราง 12 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงาน 
     ชุดที ่5 อรอ่ยมัย้กลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  
 
ข้อ รายการประเมิน   SD. แปล

ความหมาย 
ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ 4.34 .768 มากทีสุ่ด 
2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ 4.24 .806 มากทีสุ่ด 
3. เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงานศลิปะ 4.13 .800 มาก 
4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ 4.13 .812 มาก 

รวมด้านการรบัรู้ทางสนุทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ 
(Aesthetic) 

4.21 .680 มากท่ีสดุ 

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 
5. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ 4.37 .747 มากทีสุ่ด 
6. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ 4.28 .712 มากทีสุ่ด 
7. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้ต่อความรูส้กึของเดก็

นกัเรยีน 
4.24 .767 มากทีสุ่ด 

รวมด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept) 
กบัตวังาน (Artwork) 

4.30 .656 มากท่ีสดุ 

 
 สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 100 คน 
มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่5 อรอ่ยมัย้ดงัต่อไปนี้ 
 จากตาราง 12 พบว่า ผูต้อบแบบประเมนิมคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่5 อรอ่ยมัย้ดา้น
การรับรู้ทางสุนทรีศาสตร์กับผลงานศิลปะ (Aesthetic) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.21 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั .680  มรีะดบัความคดิเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุด และด้านความสมัพนัธ์ระหว่าง
แนวคิด (Concept)  กับตัวงาน (Artwork) มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .656 มรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด 
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แบบสอบถามการวิจยั 

เรื่องการศึกษาเพื่อการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ : กรณีศึกษาเรื่อง สื่อและโฆษณาที่มีผลต่อ
พฤตกิรรมการบรโิภคนิยมในกลุ่มนักเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์ เขต
คลองเตย กรงุเทพฯ 
 
ค าช้ีแจง 

แบบสอบถามชุดนี้ จดัท าขึน้เพื่อใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูส าหรบัการท าวทิยานิพนธข์อง
นาย สุชาต ินบัเงนิอนนัต ์นิสติปรญิญาโท สาขา ศลิปะจนิตทศัน์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒโดย
มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาถึงความรู้เกี่ยวกบัพฤติกรรมการบริโภคสื่อและโฆษณาในกลุ่มนักเรยีน
มธัยมศกึษาตอนตน้โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์เขตคลองเตย กรงุเทพฯ 

ดงันัน้ จงึใคร่ขอความร่วมมอืจากท่าน กรุณาตอบแบบสอบถามใหส้มบูรณ์ ขอ้มลูทัง้หมดที่
ท่าน ตอบมา จะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ ต่อการวจิยัครัง้นี้ จะไมม่ผีลกระทบต่อท่าน ขอขอบคุณทีท่่าน
ใหค้วามรว่มมอืในการตอบแบบสอบถามครัง้นี้ 

 
ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ค าช้ีแจง : กรณุาตอบแบบสอบถามโดยเขยีนเครือ่งหมาย ✓ลงใน◻หน้าตวัเลอืกทีต่รงกบัค าตอบ 
และความคดิเหน็ของท่านมากทีสุ่ด 
1. เพศ 
 ◻  ชาย  ◻  หญงิ 
2. ระดบัชัน้ทีก่ าลงัศกึษา 
 ◻ม .1  ◻ม.2  ◻ม.3  
3. ระดบัผลการศกึษา  
 ◻ต ่ากว่า 2.00          ◻ 2.00-2.50  ◻ 2.51-3.00  
 ◻ 3.01-3.50   ◻ มากกว่า 3.51 
4. น ้าหนกั........................................กโิลกรมั 
5. ส่วนสงู.........................................เซนตเิมตร 
6. เงนิทีไ่ดร้บัจากผูป้กครองเฉลีย่ต่อวนั 
 ◻ต ่ากว่า 100 บาท    ◻ 100-149 บาท             ◻ 150-199 บาท          
 ◻ 200-299 บาท             ◻ตัง้แต่ 300 บาท ขึน้ไป 
7. ท่านพกัอาศยัอยูก่บัใคร (เลอืกตอบเพยีง 1 ตวัเลอืก) 
 ◻พ่อและแม ่   ◻พ่อเท่านัน้   ◻แมเ่ท่านัน้   
 ◻ผูป้กครอง(ทีไ่มใ่ช่พ่อแม)่  ◻หอพกั 
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8. รายไดแ้ละระดบัการศกึษาของพ่อ แม ่และผูป้กครอง 
         ข้อมลูของพ่อ            ข้อมลูของแม่             ข้อมลูของผู้ปกครอง 
รายได้ของพ่อ         รายได้ของแม่       รายได้ของผู้ปกครอง 

◻ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน      ◻ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน    ◻ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน 
◻10,001-15,000 บาท/เดอืน      ◻10,001-15,000 บาท/เดอืน     ◻10,001-15,000 บาท/เดอืน          
◻15,001-20,000 บาท/เดอืน      ◻15,001-20,000 บาท/เดอืน     ◻15,001-20,000 บาท/เดอืน       
◻ 20,001-25,000 บาท/เดอืน     ◻ 20,001-25,000 บาท/เดอืน    ◻20,001-25,000 บาท/เดอืน     
◻ มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน    ◻มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน   ◻มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน     

ระดบัการศึกษาของพ่อ  ระดบัการศึกษาแม่  ระดบัการศึกษาของผูป้กครอง 

◻ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า        ◻ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า      ◻ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า        
◻ มธัยมศกึษาตอนตน้     ◻ มธัยมศกึษาตอนตน้     ◻ มธัยมศกึษาตอนตน้     
◻อนุปรญิญา/ปวส   ◻อนุปรญิญา/ปวส  ◻อนุปรญิญา/ปวส 
◻ปรญิญาตร ี    ◻ปรญิญาตร ี   ◻ปรญิญาตร ี
◻สงูกว่าปรญิญาตร ี   ◻สงูกว่าปรญิญาตร ี  ◻สงูกว่าปรญิญาตร ี
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ตอนท่ี 2 พฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้ส่ือและโฆษณา 

ค าช้ีแจง  นักเรียนท าเครื่องหมาย✓  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเหน็ของท่านมากท่ีสดุ 
 

พฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้ส่ือและโฆษณา 

ระดบัพฤติกรรม 

บ่อยครัง้
มาก 

บ่อยครัง้ บางครัง้ 
นานๆ 
ครัง้ 

ไม่เคย 

5 4 3 2 1 
1. ช่องทางและประเภทส่ือโฆษณาท่ีท่านบริโภค 
โทรศพัทม์อืถอื/สมารท์โฟน      
โทรทศัน์      
วทิย ุ      
หนงัสอืพมิพ ์      
แผ่นพบั/โปสเตอรป์ระกาศ      
อื่นๆ      
2. ชนิดของส่ือและแอพลิเคชัน่ออนไลน์ท่ีท่านบริโภค 
เฟสบุค      
ไลน์      
อนิสตารแ์กรม      
สไกป์  ออนไลน์      
วดิโิอคอล  ออนไลน์      
อื่นๆ      
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ตอนท่ี 3 ทศันคติท่ีมีผลต่อการใช้ส่ือและโฆษณา 

ค าช้ีแจง  นักเรียนท าเครื่องหมาย✓  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเหน็ของท่านมากท่ีสดุ 

ทศันคติท่ีมีผลต่อการใช้ส่ือและโฆษณา 

ระดบัความคิดเหน็ 
มาก
ท่ีสดุ 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสดุ 

5 4 3 2 1 
1. เหตผุลส าคญัในการบริโภคส่ือต่างๆ 
เพือ่ตอ้งการรูท้นัเหตุการณ์ปจัจุบนั      
เพอืประกอบการเรยีนการสอน      
เพือ่ตอ้งการค าแนะน า      
เพือ่ความตื่นเตน้      
เพือ่เสรมิความคดิหน็      
เพือ่น าไปใชใ้นการสนทนา      
เพือ่ความบนัเทงิ      
2. ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือ 
รูท้นัเหตุการณ์ปจัจุบนั      
น าไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอน      
มทีกัษะในการด ารงชวีติ      
มคีวามผอ่นคลาย      
มทีศันคตทิีด่มีากขึน้      
3. ประโยชน์และโทษท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือในขณะมีการเรียนการสอน 
-  นกัเรยีนคดิว่าการเสพสือ่หรอืการเล่นโทรศพัท์
สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลดมีาก
น้อยเพยีงใด 

     

-  นกัเรยีนคดิว่าการเสพสือ่หรอืการเล่นโทรศพัท์
สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลเสยีมาก
น้อยเพยีงใด 

     

-  การใชส้ือ่หรอืการเล่นโทรศพัทส์มารท์โฟน
ในขณะมกีารเรยีนการสอนทา่นคดิว่าทา่นไดร้บัสาร
จากครผููส้อนในชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใด 

     

-  ในขณะทีม่กีารเรยีนการสอนทา่นคดิว่าทา่นไดร้บั
สาระประโยชน์จากสือ่สมารท์โฟนทีท่า่นเล่นอยู่
ระหว่างชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใด 
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ตอนท่ี  4 ความคิดเหน็ในการรบัชมการแสดงงานจิตรกรรมประกอบวิจยั 
 

ความพึงพอใจของผูป้ระเมินท่ีเข้าชม 
ผลงานศิลปะ 

ระดบัความคิดเหน็ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
1. บรรยากาศและสถานทีโ่ดยรวมในการจดั
แสดงผลงานศลิปะ 

     

2. วธิกีารน าเสนอทางทศันศลิป์      
3. เนื้อหาของผลงานโดยรวมสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์

     

4. ผลงานโดยรวมมคีวามสรา้งสรรคเ์หมาะสม
กบันกัเรยีนช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

     

5. แสงสว่างภายในพืน้ทีแ่สดงผลงาน      

 
ผลงานชดุท่ี 1-5 

 
ข้อท่ี 

รายการประเมิน 

ระดบัความคิดเหน็ของผูป้ระเมิน 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 
1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ      
2. สดัสว่นของผลงานศลิปะ      
3. เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงานศลิปะ      
4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ      

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 
1. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ      
2. เน้ือหาเรื่องราวของตวังานศลิปะ      
3. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้ต่อ

ความรูส้กึของเดก็นกัเรยีน 
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บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเรื่องการศกึษาเพื่อการสรา้งสรรค ์กรณีศกึษาสื่อและโฆษณาทีม่ผีลต่อพฤตกิรรม
การบรโิภคนิยมในกลุ่มนักเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์ เขตคลองเตย 
กรุงเทพฯและนรูปแบบการสร้างสรรค์งานจติรกรรมสีน ้ามนับนผ้าใบ(painting):ซึ่งสามารถสรูป
ผลการวจิยัและการสรา้งสรรคไ์ดด้งันี้ 
 
1.  ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้ ไดก้ าหนดความมุง่หมายไวด้งันี้ 
  1.1 เพื่อศกึษาถงึปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภค ผลกระทบ และบรรเทาปญัหา ในกลุ่ม
เดก็ มธัยมศกึษาตอนตน้ (ม.1-3 โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์ เขตคลองเตย) 
  1.2  เพื่อศกึษารูปแบบการสรา้งสรรค์ศลิปะแนวทาง เรยีวลสิซมึเอ็กเพรสชัน่นิสและ
ศกึษาการสรา้งงานของศลิปินจ านวน3คน 
   1.2.1 วสนัต ์สทิธเิขตต ์
   1.2.2  อมัรนิทร ์บุพศริ ิ
   1.2.3  ล าพ ูกนัเสนาะ 
  1.3  เพื่อน าข้อมูลจากการวจิยั มาสร้างสรรค์เป็นงานศิลปะประเภทจติรกรรม และ
น าเสนอต่อสาธารณชน เพื่อให้ได้รู้ถึงผลกระทบตลอดจนได้รบัการบรรเทาโดยใช้ศิลปะเป็น
เครื่องมอืในการบรรเทาปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็นักเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีน
พระหฤทยัคอนแวนต ์ เขตคลองเตยและสงัคมทัว่ไปใหเ้หน็ถงึผลกระทบทีเ่กดิขึน้ 
 
2. ความส าคญัของการวิจยั 
 2.1 เพื่อศึกษาและทราบถึงความส าคญัของปญัหาพฤติกรรมการบรโิภคและการเสนอ    
ต่อสาธารณชน 
 2.2 เพื่อใชง้านศลิปะเป็นสื่อในการบรรเทาปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภค 
 2.3 เพื่อเป็นประโยชน์ต่อสงัคมและบุคคลทัว่ไปให้เขา้ใจถึงปญัหาและผลกระทบต่อเด็ก
นกัเรยีนในสงัคมปจัจบุนั 
 2.4 เพื่อจะได้ทราบถึงผลของการติดโซเชยีลในขณะท าการเรยีนการสอนนัน้เป็นไปใน
ทศิทางทีด่ ีหรอืไมด่แีละผูใ้หญ่ควรมองเดก็ยคุใหมอ่ยา่งไร 
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3.  ขอบเขตของการวิจยั 
 เพื่อใหก้ารวจิยัครัง้นี้ บรรลุตามจุดมุง่หมายทีต่ ัง้ไว ้จงึก าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งันี้  
  3.1  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการถูกบริโภคในกลุ่มเด็กมธัยมศึกษา
ตอนตน้ (มธัยมศกึษาปีที ่ 1-3) แลว้น ามาสรา้งเป็นงานศลิปะ 
  3.2  ขอบเขตประชากร 
   ประชากรในการวจิยัครัง้นี้คอืนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1-3 โรงเรยีนพระหฤทยั
คอนแวนต ์เขตคลองเตยกรงุเทพหานคร 

   กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที1่-3 โรงเรยีนพระ
หฤทยัคอนแวนต ์ เขตคลองเตย กรงุเทพมหานครแบบกลุ่มตวัอยา่งเจาะจงที่เขา้มาชมนิทรรศการ 
  3.3  ตวัแปรทีศ่กึษา 
   3.3.1  ตัวแปรต้น คือ ภาพผลงานศิลปะที่สร้างสรรค์ขึ้น เพื่อเป็นภาพสะท้อน
ปญัหาพฤติกรรมการบริโภคของเด็กนักเรียนช่วงชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต ์  
    3.3.1.1 อุปกรณ์และเครื่องมอืที่ใช้ในการสรา้งสรรค์ผลงานเฟรมผ้าใบแคนวาส 
(canvas) พรอ้มเขยีน ดนิสอ ปากกา สนี ้ามนั น ้ามนัสน น ้ามนัลนีสดี 
    3.3.1.2 การออกแบบดว้ยดนิสอ ปากกา หรอืสไีม้ 
    3.3.1.3 ขัน้ตอนการสรา้งสรรค์ผลงานวาดภาพร่างผลงานพอสงัเขป เมื่อได้
ภาพพอเขา้ใจแลว้กเ็ริม่วาดลงบนเฟรมผ้าใบและใส่รายละเอยีดเพิม่เตมิตามสมควร แลว้ลงสนี ้ามนั
ตามแบบรา่ง เพื่อแสดงงานนิทรรศการต่อไป 
   3.3.2 ตวัแปรตาม คอื คุณค่าทางศิลปะ คุณค่าทางความงามของงานศิลปะชิ้น
นัน้ๆ ที่ให้ความรู้สึกและสื่อความหมายท าให้ผู้เข้าชมนิทรรศการศิลปะได้ร ับรู้ถึงปญัหาเรื่อง
พฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็มธัยมตอนต้นและเมื่อผูเ้ขา้ชมนิทรรศการได้รบัรูถ้งึปญัหาทีเ่กดิขึน้แล้ว 
ปญัหาดงักล่าวอาจไดร้บัการบรรเทาใหน้้อยลงไปจากสงัคมไทย 
 
4. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 การท าวจิยัครัง้นี้ เครื่องมอืในการท าวจิยัเกดิจาก ผู้วจัยัน าขอ้มูลแนวความคดิ เนื้อหาที่
เกี่ยวข้องกบัเรื่องศึกษาเรื่องสื่อและโฆษณาที่มผีลต่อพฤติกรรมการบรโิภคของเด็กนักเรยีนช่วง
มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์ เขตคลองเตย กรุงเทพฯโดยมุ่งประเดน็การตดิ
โทรศพัท์และการกนิขนมในห้องเรยีนเป็นหลกั  เพื่อศกึษาเรยีนรูพ้ฤตกิรรมการบรโิภคและติดสื่อ
ออนไลน์ของเดก็นักเรยีนในขณะอยู่ในช่วงเวลาเรยีนเพื่อน าแนวคดิเหล่านี้มาสรา้งสรรคเ์ป็นผลงาน
ศลิปะ สรา้งเป็นเครื่องมอืให้ผูไ้ดร้บัชมได้ตระหนักถงึปญัหาการบรโิภคของเดก็ไทยในปจัจุบนัการ 
ท าวิจยัครัง้นี้ผู้เขียนได้ใช้ข้อมูลจาก ต ารา บทความวิชาการ งานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับการบริโภค             
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ทางทฤษฎทีีป่รากฎในเอกสารสิง่พมิพ ์อนิเตอรเ์น็ต งานวจิยัและน ามาวเิคราะห ์เพื่อสรา้งสรรค์เป็น
ภาพร่างเหมอืนจรงิ จ านวน 10 ภาพ โดยมขีนาดต่างกนัเพื่อให้ได้รูปแบบงานที่เหมาะสม  แล้ว
น ามาให้ผู้เชี่ยวชาญเลอืกสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง(purposive sampling) จากภาพร่างเหมอืนจรงิให้
เหลอื 5ภาพ แลว้น ามาสรา้งเป็นผลงานจรงิ เป็นผลงานสรา้งสรรค ์เทคนิค สนี ้ามนั บนผา้ใบ ขนาด
กวา้ง 200 x 200 cm.จ านวน 2 ชิน้และขนาด 200 x150 cm. จ านวน 3 ชิน้ 
 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้กล่าวโดยสรปุคอื 
  1.  ทีม่าและแนวความคดิเนื้อหาในผลงานสรา้งสรรคภ์าพวาดสนี ้ามนับนผา้ใบ (oil on 
canvas)พฤติกรรมการบริโภคของเด็กนักเรียนช่วงมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต ์เขตคลองเตย กรงุเทพฯ 
  2.  รปูแบบและองคป์ระกอบทางทศันศลิป์ ภาพวาดสนี ้ามนัของผลงานสรา้งสรรค ์(oil 
on canvas)พฤติกรรมการบรโิภคของเด็กนักเรียนช่วงมธัยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต ์เขตคลองเตย กรงุเทพฯ 
  3.  แบบสอบถามจากผูช้มผลงานในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเพื่อประกอบการศกึษาวจิยั 
 4.1  ขัน้ตอนการสร้างเครื่องมือแบบสอบถาม 
  การท าวจิยัครงันี้ เครื่องมอืในการท าวจิยัเกดิจากการที่ผู้วจิยัศกึษาแล้วน าเอาขอ้มลู
แนวความคดิ เนื้อหาทีเ่กี่ยวขอ้งกบัเรื่องสื่อและโฆษณาทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการบรโิภคนิยมในกลุ่ม
นักเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์ เขตคลองเตย กรุงเทพฯขอ้มุลทางดา้น
ศลิปะและงานทศันศลิป์จติรกรรม(Painting)ที่ปรากฎในเอกสาร และน ามาสร้างสรรค์ดป็นผลงาน
ภาพรา่งจ านวน 10 ชิน้ แลว้ใหผู้เ้ชีย่วชาญเลอืกแบบเจาะจงจากภาพร่างทัง้หมดมาสรา้งเป็นผลงาน
จรงิ จ านวน  5 ชิน้ โดยเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครงันี้ กล่าวโดยสรปุคอื 
   1. ทีม่าของแนวความคดิ เนื้อหา ในผลงานสรา้งสรรค์จติรกรรมสนี ้ามนับนผ้าใบ 
(Painting oil on canvas)การศกึาค้นคว้า เรื่องสื่อและโฆษณาที่มผีลต่อพฤตกิรรมการบรโิภคนิยม
ในกลุ่มนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตน้ โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์เขตคลองเตย กรงุเทพฯ 
   2.  รูปแบบและองค์ประกอบทางทศันศลิป์จติรกรรมสนี ้ามนับนผ้าใบ (painting. 
oil on canvas)ในเรื่องกรณีศกึษาเรื่องสื่อและโฆษณาที่มผีลต่อพฤติกรรมการบรโิภคนิยมในกลุ่ม
นกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนตน้ โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์เขตคลองเตย กรงุเทพฯ 
   3.  แบบสอบถามจากผู้เขา้ชมผลงานในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อประกอบการ
ศกึษาวจิยัและขัน้ตอนการสรา้งเครือ่งมอืแบบสอบถาม 

1. ดา้นการรบัรูท้างสุนทรยีศาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetics) 
1.1.  ความสวยงามของผลงานศลิปะ 
1.2.  สดัส่วนของงานศลิปะ 
1.3.  เอกภาพและความกลมกลนืของผลงาน 
1.4.  ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ 
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2. ดา้นความสมัพนัระหว่างแนวคดิ (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 
 2.1.  แนวความคดิโดยรวมของผลงานศลิปะ 
 2.2. เนื้อหาเรือ่งราวของผลงานงานศลิปะ 
 2.3. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้ต่อความรูส้กึของเดก็นกัเรยีน 

 
5.  การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มลู ผูว้จัยัไดด้ าเนินการดงัต่อไปนี้ 
  5.1  น าผลงานศิลปะที่ผู้เชี่ยวชาญด้านทศันศิลป์คดัเลือกแบบเจาะจง (purposive 
sampling) จ านวน 5 ชิน้ไปจดัแสดงผลงานศลิปะ ณ หอศลิปกรรมศรนีครนิทรวโิรฒ คณะศลิปกรรม
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒประสานมติร โดยใช้ชื่องานว่า 4 viwe Art Exhibition 2016
ระหว่างวนัที ่15-20 มถุินายน พ.ศ. 2559 
  5.2  แจกแบบประเมินให้กับผู้มาเข้าชมงานศิลปะ เพื่อแสดงความคิดเห็นที่มีต่อ
ผลงานศลิปะในหวัขอ้พฤตกิรรมการบรโิภคของเดก็นักเรยีนช่วงมธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนพระ
หฤทยัคอนแวนต ์เขตคลองเตย กรงุเทพฯ 
  5.3  รวบรวมแบบประเมนิ ในช่วงระหว่างวนัที่ 15-20 มถุินายน พ.ศ. 2559 จ านวน
กลุ่มตวัอยา่ง 100 คน เพื่อน ามาใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

 
6.  การวิเคราะหข้์อมลู 
 วธิกีารวเิคราะห์ขอ้มูล (แบบประเมนิความคดิเหน็ของผู้เขา้ชมงานศลิปะ) ใช้สถติใินการ
วเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 
  6.1 ขอ้มลูพืน้ฐานใชส้ถติริอ้ยละในการวเิคราะห์ 
  6.2 ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ประเมนิที่ชมผลงานศิลปะ ใช้สถิติการหาค่าเฉลี่ยค่า
เบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) 
 
7.  สรปุการวิเคราะหข้์อมลู 
 ตอนที ่1 เป็นค าถามแบบเลอืกตอบเกี่ยวกบัขอ้มลูของผูต้อบแบบสอบถาม ซึง่เป็นขอ้มูล
เกีย่วกบั เพศ ระดบัการศกึษา เงนิทีไ่ดร้บัจากผูป้กครองเฉลีย่ต่อวนั ทีพ่กัอาศยั และระดบัการศกึษา
ของผูป้กครอง พบว่า ผูช้มผลงานศลิปะส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ จ านวน 92 คน คดิเป็นรอ้ยละ 92.00
และเพศชาย จ านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.00 ตามล าดบั 
  ระดบัชัน้ที่ก าลงัศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่อยู่ระดบั ม.3 จ านวน 51 คน คดิเป็นร้อยละ 
51.00รองลงมา ระดบั ม.2 จ านวน 41 คน คดิเป็นรอ้ยละ 41.00 และ ม.1 จ านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ย
ละ 8.00 ตามล าดบั 
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  ระดบัผลการศกึษาพบว่า ส่วนใหญ่มรีะดบัผลการศกึษามากกว่า 3.51 จ านวน 34 คน       
คดิเป็นรอ้ยละ 34.00 รองลงมา อยูร่ะหว่าง 3.01-3.50 จ านวน 25 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.00 ระหว่าง 
2.51-3.00 จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 24.00 ส าหรบัระดบัผลการศึกษาต ่ากว่า 2.00 จ านวน        
9 คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.00 และ ระหว่าง 2.00-2.50 จ านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.00 ตามล าดบั 
  เงนิที่ได้รบัจากผู้ปกครองเฉลี่ยต่อวนัพบว่า ส่วนใหญ่ อยู่ระหว่าง 100-149 บาท 
จ านวน 46 คน คดิเป็นร้อยละ 46.00 รองลงมาต ่ากว่า 100 บาท จ านวน 23 คน คดิเป็นร้อยละ 
23.00 ส าหรบัระหว่าง 200-299 บาท จ านวน 14 คน คดิเป็นรอ้ยละ 14.00 ส่วนตัง้แต่ 300 บาทขึน้
ไป จ านวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 10.00 และระหว่าง 150-199 บาท จ านวน 7 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
7.00ตามล าดบั 
  ท่านพกัอาศยัอยู่กบัใครพบว่า ส่วนใหญ่อาศยัอยู่กบัพ่อและแม่ จ านวน 67 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 67.00 รองลงมาอาศยัอยูก่บัแมเ่ท่านัน้ จ านวน 12 คน คดิเป็นรอ้ยละ 12.00 ส าหรบัอาศยัอยู่
กบัผู้ปกครอง จ านวน 11 คน คดิเป็นรอ้ยละ 11.00 และ อาศยัอยู่กบัพ่อเท่านัน้ และหอพกั จ านวน 5 
คน คดิเป็นรอ้ยละ 5 ตามล าดบั  
  รายไดข้องพ่อ แม ่และผูป้กครองพบว่า  
   รายไดข้องพ่อ พบว่า ส่วนใหญ่มรีายไดม้ากกว่า 25,000 บาท จ านวน 44 คน คดิ
เป็นรอ้ยละ 44.00 รองลงมาอยู่ระหว่าง 20,001-25,000 บาท จ านวน 16 คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.00 
ระหว่าง 10,001-15,000 บาท จ านวน 12 คน คดิเป็นรอ้ยละ 12.00 ส าหรบัระหว่าง 15,001-20,000 
บาท จ านวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 10.00 และไม่เกนิ 10,000 บาท จ านวน 6 คน คดิเป็นร้อยละ 
6.00 ตามล าดบั 
   รายได้ของแม่ พบว่า ส่วนใหญ่ มรีายได้มากกว่า 25,000 บาท จ านวน 41 คน คดิ
เป็นร้อยละ 41.00 รองลงมาอยู่ระหว่าง 20,001-25,000 บาท จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 19.00 
ระหว่าง 10,001-15,000 บาท จ านวน 14 คน คดิเป็นรอ้ยละ 14.00 ส่วนระหว่าง 15,001-20,000 บาท               
และไมเ่กนิ 10,000 บาท จ านวน 9 คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.00 ตามล าดบั 
   รายไดข้องผูป้กครอง พบว่า ส่วนใหญ่ มากกว่า 25,000 บาท จ านวน 31  คน คดิ
เป็นรอ้ยละ 31.00 รองลงมาอยู่ระหว่าง 20,001-25,000 บาท จ านวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 20.00
ระหว่าง 10,001-15,000 บาท จ านวน 9 คน คดิเป็นร้อยละ 9.00 ส าหรบัระหว่าง 15,001-20,000
บาท จ านวน 9 คน คดิเป็นรอ้ยละ 9.00 และไม่เกนิ 10,000 บาท จ านวน 4 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.00
ตามล าดบั 
  ระดบัการศกึษาของพ่อ แม ่และผูป้กครอง พบว่า  
   ระดบัการศกึษาของพ่อ พบว่า ส่วนใหญ่มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 
40 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 รองลงมาอนุปริญญา/ปวส จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 23.00
ระดบัสูงกว่าปรญิญาตร ีจ านวน 15 คน คดิเป็นร้อยละ 15.00 ระดบัประถมศึกษา จ านวน 6 คน      
คดิเป็นรอ้ยละ 6.00 และระดบัมธัยมศกึษา จ านวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 5.00 ตามล าดบั 
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   ระดบัการศกึษาของแม่ พบว่า ส่วนใหญ่มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 46 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 46.00 รองลงมาอนุปรญิญา/ปวส จ านวน 27 คน คดิเป็นรอ้ยละ 27.00 ระดบัมธัยมศกึษา 
จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 14.00 สูงกว่าปริญญาตรี จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 5.00 และ
ระดบัประถมศกึษา จ านวน 3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 3.00 ตามล าดบั 
   ระดบัการศกึษาของผู้ปกครอง พบว่า ส่วนใหญ่มกีารศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 
28 คน คดิเป็นร้อยละ 28.00 รองลงมาอนุปรญิญา/ปวส จ านวน 18 คน คดิเป็นร้อยละ 18.00สูงกว่า
ปรญิญาตร ีจ านวน 15 คน คดิเป็นรอ้ยละ 15.00 ระดบัมธัยมศกึษา จ านวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.00 
และระดบัประถมศกึษา จ านวน 2 คน คดิเป็นรอ้ยละ 2.00 ตามล าดบั 
 ตอนที่ 2 เป็นค าถามแบบเลอืกตอบเกี่ยวกับข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นข้อมูล
เกี่ยวกบั ช่องทางและประเภทสื่อโฆษณาทีท่่านบรโิภคพฤตกิรรมเกี่ยวกบัการใชส้ื่อและโฆษณาเหตุผล
ส าคญัในการบรโิภคสื่อต่างๆ ประโยชน์ที่ได้รบัจากการบรโิภคสื่อประโยชน์และโทษที่ได้รบัจากการ
บรโิภคสื่อในขณะมกีารเรยีนการสอน 
  ดา้นการรบัรูท้างสุนทรศีาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) 
   จากตาราง 2 พบว่า ความคดิเห็นที่มต่ีอพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สื่อและโฆษณา 
ด้านช่องทางและประเภทสื่อโฆษณาที่ท่านบรโิภค มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.46 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .672 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากส าหรบัช่องทางและประเภทสื่อโฆษณาทีท่่านบรโิภคที่มคี่าเฉลี่ย
มากทีสุ่ด คอื โทรศพัทม์อืถอื/สมารท์โฟนสามารถวเิคราะหไ์ดว้่า ในยคุปจัจุจบนั โทรศพัทม์อืถอื นบัเป็น
อุปกรณืสื่อสารที่ทุกคนสามารถเป็นเจา้ของได ้และสะดวกต่อการใช ้และพกพา จงึท าใหม้คี่าเฉลี่ยมาก
ที่สุด คอื มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.59 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .683 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากที่สุด 
รองลงมา โทรทศัน์ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.83 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .911 มคีวามคดิเหน็ระดบั
มาก แผ่นพบั/โปสเตอรป์ระกาศ มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.12 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.076 มคีวาม
คดิเหน็ระดบัมาก วทิยุ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.02 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.214 มคีวามคดิเห็น
ระดบัมาก และหนังสอืพมิพ์มคี่าเฉลี่ยน้อยทีสุ่ดเท่ากบั 2.90 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.230 มี
ความคดิเหน็ระดบัปานกลาง ตามล าดบั 
   จากตาราง 3 พบว่า ความคดิเห็นที่มต่ีอพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สื่อและโฆษณา 
ดา้นชนิดของสื่อและแอพลเิคชัน่ออนไลน์ทีท่่านบรโิภค มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.68 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .632 มคีวามคดิเห็นระดบัมากส าหรบัชนิดของสื่อและแอพลเิคชัน่ออนไลน์ที่ท่ านบรโิภคที่มี
ค่าเฉลีย่มากทีสุ่ด คอื ไลน์ สามารถวเิคราะหไ์ดว้่า ไลน์ มคีวามเป็นส่วนตวั และเน้นเนื้อหาเฉพาะบุคคล
มากกว่า สามารถตัง้เป็นกลุ่มไดส้ะดวกกว่า การใชไ้ลน์ส าหรบันักเรยีน จงึเป็นประโยชน์อย่างมาก เช่น 
การคุยงาน การบา้น หรอืเนื้อหาใดทีเ่พื่อนไมเ่ขา้ใจ สามารถพูดคุยกนัในไลน์กลุ่มได ้ซึง่มคีวามเป็นส่วน
ตนั และตรงเป้าหมาย ดงันัน้ ไลน์จงึ มคี่าเฉลีย่มากทีสุ่ด คอื 4.42 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .819 
มคีวามคดิเห็นระดบัมากที่สุด รองลงมาคอื เฟสบุคมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.29 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ .844 มคีวามคิดเห็นระดับมากที่สุด อินสตาร์แกรมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 มสี่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 1.267 มคีวามคดิเห็นระดบัมาก วดิโิอคอล ออนไลน์ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.21 มสี่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.266 มคีวามคดิเห็นระดบัมาก และสไกป์  ออนไลน์มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด
เท่ากบั 2.95 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.267 มคีวามคดิเหน็ระดบัปานกลาง ตามล าดบั 
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   จากตาราง 4 พบว่า ความคดิเหน็ที่มต่ีอทศันคตทิี่มผีลต่อการใช้สื่อและโฆษณา 
ด้านเหตุผลส าคญัในการบรโิภคสื่อต่างๆมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.04 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
.615 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ส าหรบัเหตุผลส าคญัในการบรโิภคสื่อต่างๆ ทีม่คี่าเฉลีย่มากทีสุ่ดคอื 
เพื่อความบนัเทงิ สามารถวเิคราะห์ได้ว่า นักเรยีนในช่วงชัน้มธัยมต้น คอื กลุ่มวยัรุ่นตอนต้น จงึมี
ความต้องการความบนัเทงิ และแรงบนัดาลใจเป็นอย่างมาก การเสพความบนัเทงิหรอืการมีดารา
เป็นต้นแบบ ซึ่งสอดคล้องกบัทฤษฎีการเรยีนรู้ทางสงัคม ของ สุจติรา ศรปีระสทิธิท์ี่กล่าวว่าการ
เลียนแบบของบุคคลมไิด้เกิดจากการเสรมิแรงโดยตรง แต่เกิดจากแรงจูงใจที่จะเลยีนแบบใหม่
เหมอืนตวัแบบตามทีส่งัเกตเหน็และคดิว่าเมื่อตนเองมพีฤตกิรรมเหมอืนกนัตวัแบบแลว้จะได้รบัการ
เสรมิแรงเช่นเดยีวกบัตวัแบบ ซึ่งท าให้เกดิความพงึพอใจจงึท าให้เกดิการเลยีนแบบขึน้ และมกัจะ
เลยีนแบบจากผู้ใกล้ชดิ ผู้เคยให้ความรกั ความอบอุ่นแก่ตน หรอือาจเกิดจากการเลยีนแบบคน
แปลกหน้าดว้ยกไ็ด ้ แมว้่าบนัดรูาจะกล่าวถงึความส าคญัของการเสรมิแรงบวก ว่ามผีลต่อพฤตกิรรม
ทีผู่เ้รยีนเลยีนแบบตวัแบบ แต่ความหมายของความส าคญัของการเสรมิแรงนัน้แตกต่างกนักบัของ 
สกนิเนอร ์(Skinner) ในทฤษฎกีารวางเงื่อนไขแบบการกระท า (operant conditioning) กล่าวคอื การ
เสรมิแรงในทฤษฎกีารเรยีนรูใ้นการสงัเกตเป็นแรงจูงใจที่จะท าให้ผู้สงัเกตแสดงพฤตกิรรมเหมอืนตวั
แบบ แต่การเสรมิแรงในทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท านัน้การเสรมิแรงเป็นตวัที่จะท าให้
ความถี่ของพฤตกิรรมทีอ่นิทรยีไ์ดแ้สดงออกอยู่แลว้ให้มเีพิม่ขึน้ อกีประการหนึ่งในทฤษฎกีารเรยีนรู้
ดว้ยการสงัเกตถอืว่าความคาดหวงัของผูเ้รยีนทีจ่ะไดร้บัรางวลัหรอืผลประโยชน์จากพฤตกิรรมกรรมที่
แสดงเหมอืนกบัตวัแบบเป็นแรงจงูใจทีท่ าใหผู้ส้งัเกตแสดงออก แต่ส าหรบัการวางเงื่อนไขแบบการ
กระท าการเสรมิแรงเป็นสิง่ที่มาจากภายนอกจะเป็นอะไรก็ได้ไม่เกี่ยวกบัตวัของผู้เรยีน (สุจติรา      
ศรปีระสิทธิ.์ 2534: 12)  ทัง้นี้ศิวรกัษ์ กิจชนะไพบูลย์ ยงัให้ความคิดเห็นว่า เพื่อนจะก่อให้เกิด
อิทธิพลต่อวัยรุ่นได้2 ลักษณะ ได้แก่ลักษณะแรกเป็นการเปรียบเทียบทางสังคม ( Social 
comparison) โดยการที่ว ัยรุ่นใช้พฤติกรรมและทักษะของกลุ่มเพื่อนมาเป็นบรรทัดฐานในการ
เปรยีบเทยีบหรอืประเมนิตนเองลกัษณะที่สองคอืการคล้อยตามกนั(Conformity)คอืการที่วยัรุ่นรบั
เอาเจตคตพิฤตกิรรมของกลุ่มเพื่อนมาปฏบิตัก่ิอใหเ้กดิวฒันธรรม (ศวิรกัษ์ กจิชนะไพบลูย์. 2550) 
 ดงันัน้การเสพสื่อเพื่อความบนัเทิงจงึมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.29 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .967 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากทีสุ่ด รองลงมา เพื่อต้องการรูท้นัเหตุการณ์ปจัจุบนัมคี่าเฉลี่ย
เท่ากบั 4.26 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .747 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากที่สุด เพื่อน าไปใช้ใน
การสนทนามคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.11 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .863 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก
เพื่อประกอบการเรยีนการสอนมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.99 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .893 มคีวาม
คดิเห็นระดบัมากเพื่อความตื่นเต้นมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.90 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .980        
มคีวามคดิเห็นระดบัมากเพื่อต้องการค าแนะน าและเพื่อเสรมิความคดิเหน็มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.88           
มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .891  และ 1.007 ตามล าดบัมคีวามคดิเหน็ระดบัมาก  
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  จากตาราง 5 พบว่า ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอทศันคตทิี่มผีลต่อการใชส้ื่อและโฆษณา ดา้น
ประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการบรโิภคสื่อมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.15 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .612 มี
ความคดิเห็นระดบัมาก ส าหรบัด้านประโยชน์ที่ได้รบัจากการบรโิภคสื่อ ที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุดคอื 
รูท้นัเหตุการณ์ปจัจุบนั สามารถวเิคราะหไ์ดว้่า การตอ้งการรูท้นัเหตุการณ์นัน้ นบัเป็นความตอ้งการ
พืน้ฐานอย่างอนึ่งของมนุษย ์ซึง่สอดคลอ้งกบัทฤษฎคีวามต้องการของ มาสโลว์ ขอ้ทีท่ี ่3 คอื ความ
ต้องการทางสงัคม เช่นต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสงัคม ต้องการเป็นคนทีถู่กยอมรบั ต้องการความรกั 
ความเอาใจใส่จากสงัคม เป็นต้น การรู้ทนัเหตุการณจงึมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 มสี่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั .712 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากทีสุ่ด รองลงมา น าไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอน
และมคีวามผ่อนคลายมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.12 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .808  และ .868           
มคีวามคิดเห็นระดับมาก ส่วนมทีกัษะในการด ารงชีวิตมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.09 มสี่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ .965 มคีวามคดิเห็นระดบัมากและมทีัศนคติที่ดีมากขึ้นมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.03      
มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .904 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ตามล าดบั 
  จากตาราง 6 พบว่า ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอทศันคตทิี่มผีลต่อการใชส้ื่อและโฆษณา ดา้น 
ประโยชน์และโทษทีไ่ดร้บัจากการบรโิภคสื่อในขณะมกีารเรยีนการสอนมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.54 มสี่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .878  มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ส าหรบัด้าน ประโยชน์และโทษที่ได้รบั
จากการบรโิภคสื่อในขณะมกีารเรยีนการสอนทีม่คี่าเฉลีย่มากทีสุ่ดคอื นักเรยีนคดิว่าการเสพสื่อหรอื
การเล่นโทรศพัท์สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลเสยีมากน้อยเพยีงใดมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 
3.75 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.0777 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก รองลงมา นักเรยีนคดิว่า
การเสพสื่อหรอืการเล่นโทรศพัท์สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลดมีากน้อยเพยีงใดมี
ค่าเฉลีย่เท่ากบั 3.56 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.175 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ส่วนในขณะ
ที่มกีารเรยีนการสอนท่านคดิว่าท่านได้รบัสาระประโยชน์จากสื่อสมาร์ทโฟนที่ท่านเล่นอยู่ระหว่าง
ชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใดมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.44 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.217 มี
ความคดิเหน็ระดบัมากและการใช้สื่อหรอืการเล่นโทรศพัท์สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอน
ท่านคดิว่าท่านไดร้บัสารจากครผููส้อนในชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใดมคี่าเฉลีย่เท่ากับ 3.42 มี
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.208 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ตามล าดบั 
  จากตาราง 7 พบว่า ความคดิเหน็ทีม่ต่ีอในการรบัชมการแสดงงานจติรกรรมประกอบ
วจิยัมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.11 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .593 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก ส าหรบั
เนื้อหาของผลงานโดยรวมสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคม์คี่าเฉลีย่มากทีสุ่ดเท่ากบั 4.17 มสี่วนเบีย่งเบน
มาตรฐานเท่ากบั .779 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากรองลงมา บรรยากาศและสถานทีโ่ดยรวมในการจดั
แสดงผลงานศิลปะมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .720 มคีวามคดิเห็น
ระดบัมากส่วนวิธีการน าเสนอทางทศันศิลป์และผลงานโดยรวมมคีวามสร้างสรรค์เหมาะสมกับ
นักเรยีนช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.11 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .665 
และ .815 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากและแสงสว่างภายในพืน้ทีแ่สดงผลงานมคี่าเฉลีย่น้อยทีสุ่ดเท่ากบั 
4.03 มสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .893 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากตามล าดบั 
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อภิปรายผล 
 จากผลการวจิยัเรื่อง กรณีศกึษาเรื่องสื่อและโฆษณาที่มผีลต่อพฤตกิรรมการบรโิภคนิยม
ในกลุ่มนักเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์ เขตคลองเตย กรุงเทพฯ ผูว้จิยั
ไดท้ าการศกึษาเรื่องพฤตกิรรม และสื่อทีม่ผีลต่อพฤตกิรรม ความหมาย ความส าคญัที่มผีลต่อเดก็
นักเรียนเพื่อทราบถึงพฤติกรรมของเด็กที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัยต่อการบริโภคสื่อต่างๆและ
สรา้งสรรคเ์ป็นผลงานทศันศลิป์ เพื่อสะทอ้นต่อสงัคม ต่อนักเรยีน ใหม้จีติทีต่ระหนักถงึผลทีเ่กดิขึ้น 
หากบรโิภคสื่ออย่างไรว้นิยั  รวมถงึไดศ้กึษา และวเิคราะหผ์ลงานของศลิปินทัง้ 3 ท่าน ไดแ้ก่ วสนัต์ 
สทิธเิขตต ์ ล าพ ูกนัเสนาะ และ อมัรนิทรบ์ุพศริ ิเพื่อใชใ้นการสรา้งสรรคง์าน ใหเ้ป็นอกีหนึ่งช่องทาง 
ในการตระหนกัถงึผลของการใชส้ื่อ  ผูว้จิยัขออภปิรายผล ดงันี้ 
  ด้านสถานท่ี 
   จากตาราง 7 พบว่า ความคิดเห็นที่มีต่อสถานที่ในการรับชมการแสดงงาน
จติรกรรมประกอบวิจยัมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.11 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .593 ซึ่งมคีวาม
คดิเหน็อยู่ในระดบัมาก ส าหรบัเนื้อหาของผลงานโดยรวมสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์มคี่าเฉลี่ยมาก
ที่สุดเท่ากบั4.17 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .779 โดยสามารถวเิคราะห์ได้ว่า เด็กนักเรยีน
เขา้ใจวตัถุประสงคแ์ละเขา้ใจเนื้อหาของงาน  ส่วนบรรยากาศและสถานทีโ่ดยรวมในการจดัแสดงผล
งานศลิปะมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.13 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .720 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก 
พบว่า พืน้ทีใ่นการจดัแสดงงานมคีวามเหมาะสมและนกัเรยีนสามารถเขา้ถงึได ้ ส่วนวธิกีารน าเสนอ
ทางทศันศลิป์และผลงานโดยรวมมคีวามสรา้งสรรคเ์หมาะสมกบันกัเรยีนช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น
มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.11 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .665 และ .815 มคีวามคดิเหน็ระดบัมาก
ส่วนแสงสว่างภายในพื้นที่แสดงผลงานมคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุดเท่ากบั 4.03 มสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .893 มคีวามคดิเหน็ระดบัมากตามล าดบั จงึพบว่า ความสว่างของหอ้งจดันิทรรศการอาจใช้
หลอดไฟเลก็และสว่างไมเ่พยีงพอ 
 

 
 

ภาพประกอบ 23 ผลงานชุดที ่1 กนิ กนิ 
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   ดา้นการรบัรูท้างสุนทรศีาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และดา้นความสมัพนัธ์
ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กับตัวงาน (Artwork)โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉลี่ย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
   สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 
100 คน มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่1 กนิ กนิดงัต่อไปนี้ 
   จากตาราง 8 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมนิมคีวามคดิเห็นที่มต่ีอผลงานชุดที่ 1 กนิ 
กนิดา้นการรบัรูท้างสุนทรศีาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic)มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.22 ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐานเท่ากบั .525 มรีะดบัความคดิเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุดโดย สามารถวเิคราะห์ได้ว่า เดก็
นกัเรยีน สามารถมองและเขา้ใจการบรโิภคในรปูแบบการกนิ การใชม้ากทีสุ่ดจงึตคีวามหมายในการ
บรโิภคคอื การกนิแบบไม่ค านึงถงึคุณค่าทางโภชนาการของอาหาร นิยมบรโิภคอาหารส าเร็จรูป  
เช่น มามา่  อาหารกระป๋อง เป็นตน้   ดา้นความสวยงามของผลงานศลิปะ มคีวามคดิเหน็อยูใ่นระดบั
มากที่สุดคือ  4.39 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .601 เนื่องจากเด็กนักเรียนสามารถเข้าถึงผลงาน
ประเภทวาดได้ดกีว่าประเภทงานอื่นๆ เข้าใจง่าย อีกทัง้สามารถมองเห็นเรื่องราวและตีความได้
ชดัเจน โดยเทยีบกบัพฤตกิรรมของนักเรยีนเอง  และดว้ยสดัส่วนของผลงานทีม่ขีนาดค่อนขา้งใหญ่ 
ชดัเจน ท าใหผู้ช้มสามารถเหน็เรือ่งราวไดชดัเจน การใชเ้ทคนิคทแีปรงทีรุ่นแรง ฉบัไว สอดคลอ้งกบั
ผลงาน ของวสนัต์ สทิธเิขตต์ทีว่่า  “ผมมองว่า ความงามของศลิปะ คอืเรื่องของปญัญาดว้ยเช่นกนั 
เอ็กเพรสชัน่นิสมห์ลายท่านหยาบคายกว่าน้ีมาก บ้างก็เอาขีใ้ส่กระป๋องมาแสดงก็ม ีต้องดูที่เจตนา 
หากเรา ตคีวามเพยีงความงาม กจ็ะมองไมเ่หน็ความจรงิ (วสนัต ์สทิธเิขตต ์19 ก.ย. 2559) 
   ในเรื่องของลกัษณะทแีปรง และการใชส้สีดๆ ปาด และตวดัไปมา อกีทัง้ลกัษณะ
ของงานชิน้น้ีจะเน้นไปทางเรือ่งรอยทีแ่ปรงทีฉ่บัไว โดยไมไ่ดเ้น้นความเหมอืน ความเรยีบเนียน โดย
สอดคลอ้งกบัลกัษณะการท างานของ วนัต์ ทีจ่ะเน้นไปทีเ่นื้อหาการแสดงออก ทางดา้นอารมณ์ ต่อ
ความรูส้กึนัน้ๆ (วสนัต ์สธิเิขตต ์19 กนัยายน 2558 ) ดงันัน้  จงึท าใหเ้ดก็นักเรยีนเกดิการปะทะเขา้
กบัขนาด เทคนิค และเนื้อหา  จงึท าให้สดัส่วนของผลงานศิลปะ มคี่าเฉลี่ย 4.16 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั .688 มคี่าเฉลีย่ไกลเ้คยีงเช่นกนั 
   ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กับตัวงาน (Artwork)มคีะแนน
เฉลี่ยเท่ากบั 4.21 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .664 มรีะดบัความคดิเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุด 
ด้านแนวความคิดโดยรวมมากที่สุด มคี่าเฉลี่ย 4.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .723 โดย
สามารถวเิคราะหไ์ดว้่ารปูแบบ และเทคนิค ของผลงานศลิปะสามารถเขา้ถงึไดง้า่ย เข้าใจความหมาย 
เป็นเรื่องที่ผู้ชมมปีระสบการณ์ร่วม  เหมาะแก่นักเรยีนซึ่งสอดคล้องกบั แนวคดิ หรอื ทฤษฎ ีของ 
อาร ีสุทธพินัธุ ์ว่า การสรา้งสรรค์งานศลิปะ เป็นการถ่ายทอดประสบการ ์เรื่องราวของแต่ละบุคคน 
หรอืเป็นเรื่องส่วนตวั เป็นความรูท้ี่บุคคลผูน้ัน้รบัรูค้วามสามารถ ความสนใจตามความรูส้กึของตน 
แต่ละคนมีความสามารถในการแสดงออก และชื่นชมเฉพาะตน และไม่จ าเป็นที่จะต้องคิดว่า 
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ประสบการณ์ทางศลิปะของเรา จะต้องเหมอืน หรอื คล้อยตามบุคคลอื่นเสมอไป อาจมบีางส่วนที่
คลา้ยหรอืเขา้ใจร่วมกนัได ้ใหผู้ช้มงาน สามารถเขา้ใจร่วมกนัได ้มปีฎกิริยาตอบสนองต่างกนั หรอื
เหมอืนกนั ชอบ หรอืไม่ชอบ เป็นผลของประสาทสมัผสัและประสบการณ์ หรอืพื้นฐานของแต่ละ
บุคคลโดยตรง (อาร ีสุทธพินัธุ.์ 2535: 77-78)  
 

 
 

ภาพประกอบ 24  ผลงานชุดที ่2 หอ้งเรยีน 
 

   ดา้นการรบัรูท้างสุนทรศีาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และดา้นความสมัพนัธ์
ระหว่างแนวคิด (Concept) กับตัวงาน (Artwork) โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉลี่ย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
   สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 
100 คน มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่2 หอ้งเรยีนดงัต่อไปนี้ 
   จากตาราง 9 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความคิดเห็นที่มีต่อผลงานชุดที่ 2 
ห้องเรยีนด้านการรบัรู้ทางสุนทรศีาสตร์กับผลงานศิลปะ (Aesthetic) มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 ส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .625 มรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ดดา้นความสวยงามของผลงาน
ศลิปะ มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.34 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .699 มคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด  
และดา้นสดัส่วนของผลงานศลิปะ  มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.25 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .688 มคีวาม
คดิเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุดเช่นกัน  โดยสามารถวเิคราะห์ได้ว่า  ผู้ชมสามารถมองเห็นเรื่องราวที่
สะทอ้นสงัคมและแนวคดิทางทฤษฎเีกี่ยวกบัทศันคต ิ หรอืความรูส้กึของบุคคลที่มต่ีอผลงานแล้วเกิด
การแสดงออกมาทางความคดิเหน็ว่าเหน็ดว้ยเหน็ชอบ  ดงันัน้  ผูช้มสามารถเขา้ถงึผลงานจากการวาด
ไดด้ ี เกดิความพงึพอใจที่มต่ีอผลงานศลิปะด้านความสวยงามและสดัส่วนของผลงานชิ้น  ห้องเรยีน  
ซึง่เป็นการเทยีบพฤตกิรรมของตวันกัเรยีนเอง อกีทัง้ลกัษณะทแีปรงและการวาดทีฉ่ับไว สะทอ้งการ
เคลื่อนไหวของภาพ ซึง่สอกคลอ้งกบัการท างานศลิปะของวสนัต ์ทีเ่น้นอารมณ์ และเนื้อหา 
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   ดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคดิ (Concept) กบัตวังาน (Artwork) มคีะแนนเฉลีย่
เท่ากับ 4.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .648 มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  ด้าน
แนวความคดิโดยรวมของผลงานศลิปะ  มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.27 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .694  
มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัมากที่สุด  โดยสามารถวเิคราะหไ์ดว้่า  ผลงานชิน้  หอ้งเรยีน  เป็น
การสะทอ้นพฤตกิรรมของมนุษยท์ีเ่กดิจากสิง่เรา้ต่างๆ  เช่น  บรรยากาศทีเ่ป็นมติร  การยอมรบัของ
สงัคมและเป็นความต้องการทางสงัคมที่เกี่ยวกบัพฤตกิรรมการบรโิภคสื่อของนักเรยีนเองจงึท าให้
นักเรยีนเขา้ใจเนื้อหาของภาพ ซึง่สอดคลองกบัแนวคดิของ อมัรนิทณ์ ทีก่ล่าวว่าเดก็และเยาวชนซึง่
เป็นอนาคตของชาตวิยัทีย่งัขาดสตยิบัยัง้ชัง่ใจแยกแยะผดิชอบชัว่ดกี าลงัเดนิทางเขา้สู่วงัวนแห่งการ
ครอบง าของทุนนิยมมากขึน้ทุกขณะโดยเฉพาะในวยัเรยีนวยัรุ่นทีอ่ยู่ในช่วงหวัเลี้ยวหวัต่อของชวีติ
วยัที่ก าลงัแสวงหาต้นแบบหาเอกลกัษณ์ให้กบัตนเองและมกัจะมพีฤตกิรรมลอกเลยีนแบบไอดอล
หรอืฮโีร่ทีต่นชื่นชอบโดยเฉพาะดารานักรอ้งนักแสดงชาวญี่ปุ่นและเกาหลซีึง่คนกลุ่มน้ีนับวนัจะยิง่มี
อทิธพิลต่อการแสดงออกของวยัรุ่นไทยมากขึน้ภาพเขยีนสนี ้ามันบนผนืผา้ใบของเขาเลอืกที่จะฉาย
ภาพนักเรยีนหญงิในระดบัชัน้ม.ต้นเป็นหลกัด้วยการน าเสนอภาพนักเรยีนหญงิก าลงัแต่งหน้าทา
ปากเสรมิสวยแลดูขดักบัชุดนกัเรยีนทีส่วมใส่ซึง่น่าจะเป็นวยัทีมุ่ง่เรือ่งการเรยีนมากกว่าจะสนใจเรื่อง
สวยๆงามๆทว่าค่านิยมของวยัรุ่นหญงิทุกวนันี้กลบัใหค้วามสนใจกบัการมผีวิหน้าทีข่าวดวงตากลม
โตแก้มแดงปากแดงด้วยความเข้าใจผดิที่ว่าถ้าไม่ปรุงแต่งตวัเองให้มลีกัษณะดงักล่าวจะไม่เป็นที่
สนใจต่อเพศตรงขา้มรวมถงึการไมไ่ดร้บัการยอมรบัในหมูเ่พื่อนฝงู (อมัรนิทร ์บุพศริ)ิ 
 

 
 

ภาพประกอบ 25 ผลงานชุดที ่3 Social 
 

   ดา้นการรบัรูท้างสุนทรศีาสตร ์(Aesthetic) กบัผลงานศลิปะ และดา้นความสมัพนัธ์
ระหว่างแนวคิด (Concept) กับตัวงาน (Artwork) โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉลี่ยและส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
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   จากตาราง 10 ค่าเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผู้ตอบแบบประเมนิความ
คดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่3 Socialกลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  
   สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 
100 คน มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่3 Social ดงัต่อไปนี้ 
   จากตาราง 10 พบว่า ผูต้อบแบบประเมนิมคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่3 Social 
ด้านการรบัรู้ทางสุนทรศีาสตร์กับผลงานศิลปะ (Aesthetic) มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั .634 ซึ่งอยู่ระดบัมากที่สุด ในความโดเด่นนี้ สอดคล้องกบัความคดิสร้างสรรค์ทาง
ความงาม (creative in beauty) ไดแ้ก่ การรูจ้กัสรา้งความงามใหม ่แปลก และแต่งต่างจากทีพ่บเหน็อยู่
ทุกวนั จะเป็นไปตามความเชื่อของสงัคม จะสะท้อน หรอืน าสิง่ใหม่ก็ตาม  ถอืว่า เป็นการสรา้งสรรค์
งานชิน้ใหม่ (อาร ีสุทธพินัธ์. 2535: 29) ส่วนเอกภาพและความกลมกลนืของผลงานศลิปะ  อกีทัง้ยงัใช้
เรื่องสญัญะของการใช้สื่อ โทรศพัท์มอืถอื  ของสจ๊วต ฮอล์ล ที่กล่าวว่า จดัการหรอืรวบรวมมนัเข้าสู่
ภาษาทีห่ลากหลายซึง่แทนทีห่รอือ้างองิถงึความคดิเหล่านัน้. ความสมัพนัธร์ะหว่าง“สิง่ต่างๆ”ความคดิ
และสญัญะวางอยู่บนแก่นกลางของการผลติความหมายในภาษากระบวนการที่เชื่อมโยงองค์ประกอบ
ทัง้ 3 ส่วนนี้เขา้ดว้ยกนัคอืสิง่ทีเ่ราเรยีกว่า“ภาพแทน” สตรทั ฮอลล์ (Stuart Hall. 1997: 17-19) 
   ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิกบัตวังานมคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.21 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั .683 มรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก โดยสามารถวเิคราะหไ์ดว้่า  ผลงานมคีวาม
โดดเด่น  โดยการใชส้คีู่ตรงขา้ม  คอืสทีีอ่ยู่ตรงขา้มกนัในวงลอ้สจีะเป็นคู่สกีนั ถ้าน ามาวางเรยีงกนัจะ
ใหค้วามสดใส ใหพ้ลงัความจดัของสซีึง่กนัและกนั ท าใหเ้กดิการตดักนัหรอืขดัแยง้กนัอย่างมาก คู่สนีี้
จะเป็นสทีีต่ดักนัอย่างแทจ้รงิ (true contrast) และปรมิาณของสทีีเ่กดิจากการตดักนัจะต้องไม่เกนิ 10% 
ของพื้นที่ทัง้หมดในภาพถ้าหากต้องใช้สคีู่ตัดกัน โดยมเีนื้อที่ เท่า ๆ กนั จะต้องลดความเข้มของสี 
(intensity) ของสใีดสีหนึ่ง หรอืทัง้สองสีลสีส้มและสีเขยีวในการระบายพื้นหลงัให้มลีกัษณะรูปแฉก
สามารถท าใหภ้าพมจีุดรวมสายตาเกดิความโดดเด่นทัง้เรือ่งสแีละเนื้อหาของภาพไดอ้ย่างชดัเจน  และ
เอกภาพและความกลมกลนืของผลงานศลิปะ  เป็นการเน้นความโดดเด่นด้วยสขีองกระโปรงและภาพ
พืน้หลงัโดยการใชส้คีู่ตรงขา้ม  เช่น  สดี า-สขีาว  และ  สสีม้กบัสเีขยีวหรอืน ้าเงนิ  จงึมผีลอย่างมากต่อ
ความพงึพอใจของผูช้มผลงานศลิปะ 
   ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ (Concept) กบัตวังาน (Artwork) มคีะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.21 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .683 มรีะดบัความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก และด้าน
แนวความคดิโดยรวมของศลิปะ  มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.25 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน .744 ซึง่มคี่าความพงึ
พอใจในระดบัมากทีสุ่ด  โดยสามารถวเิคราะหไ์ดว้่า  ผลงานชิน้  social  สะทอ้นพฤตกิรรมของตนเอง
ระหว่างบรโิภคสื่อได้อย่างชดัเจน  ด้วยเนื้อหาของภาพประกอบกับตัวละครในภาพใส่เครื่องแบบ
นักเรยีนซึ่งก าลงัเล่นโทรศพัท์มอืถอื  โดยผู้วจิยัตัง้ใจไม่วาดรูปศรีษะ  เพื่อสะท้อนแนวความคดิเรื่อง
การบรโิภคสื่อ  ถ้าหากบรโิภคสื่อมากเกนิไป  อาจส่งผลให้ขาดการคดิวเิคราะหแ์ละไม่มคีวามคดิเป็น
ของตนเอง สอดคล้องกบัแนวคดิของ อมัรนิทร ์ที่ให้แนวคดิว่า ปจัจุบนัสื่อมคีวามหลากหลายในการ
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น าเสนอขอ้มลูข่าวสารอกีทัง้โฆษณาชวนเชื่อกม็จี านวนเพิม่มากขึน้จนกลายเป็นภาวะทีเ่ขา้มาครอบง า
ชวีติประจ าวนัของคนเราอย่างหลกีเลีย่งไม่ไดผู้ค้นเกดิความศรทัธาในสิ่งทีต่นเหน็และไดย้นิโดยไม่ได้
ระแวดระวงัว่านัน่คอืสิง่ที่ทุนนิยมก าลงัปรุงแต่งให้ชวีติเราหลายคนเลอืกที่จะเสพความบนัเทงิจากจอ
ทวีทีัง้วนัทัง้คนืจนความบนัเทงิต่างๆทะลกัออกมานอกจอและครอบง าเราโดยทีเ่ราไมส่ามารถหลกีเลีย่ง
ได ้(อมัรนิทร ์บุพศริ)ิ 

 

 
 

ภาพประกอบ 26 ผลงานชุดที ่4 เล่น เล่น 
 

   ดา้นการรบัรูท้างสุนทรศีาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และดา้นความสมัพนัธ์
ระหว่างแนวคิด (Concept) กับตัวงาน (Artwork) โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉลี่ย และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
   ตาราง 11 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็
ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่4 เล่น เล่น กลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  

   สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 
100 คน มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่4 เล่น เล่น ดงัต่อไปนี้ 
จากตาราง 11 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมนิมคีวามคดิเห็นที่มต่ีอผลงานชุดที่ 4 เล่น เล่น ด้านการรบัรู้
ทางสุนทรศีาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.22 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
.645 มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัมากที่สุด  ด้านความสวยงามของศลิปะ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.24
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .830 ด้านเอกภาพและความกลมกลนืของผลงานศิลปะ  มคี่าเฉลี่ย
เท่ากบั 4.23 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .777 และดา้นความโดดเด่นของผลงานศลิปะ  มคี่าเฉลี่ย
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เท่ากบั 4.22 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .675 ซึ่งทัง้ 3 ด้าน มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัมาก
ที่สุด  โดยสามารถวเิคราะห์ได้ว่า  ผลงานชิ้นน้ีซึ่งผู้วจิยัใช้เทคนิคเรื่องของทศิทางโดยให้ตวัละครใน
ภาพหนัหน้าไปคนละทิศทางแสดงถึงความไม่สนใจกัน  อีกทัง้การใช้รอยทีแปรงที่มลีกัษณะการ
กระจายสใีห้ทัว่ภาพเพื่อให้เกดิเอกภาพและความกลมกลนืมากยิง่ขึน้ การเคลื่อนไหวที่เกดิจาการซ ้า
กนัขององคป์ระกอบเป็นการซ ้าทีเ่ป็นระเบยีบ จากระเบยีบธรรมดาทีม่ชี่วงห่างเท่าๆกนั มาเป็นระเบยีบ 
ซบัซ้อน จนถงึขัน้เกดิเป็นรูปลกัษณะของศลิปะ โดยเกดิจาก การซ ้าของหน่วย หรอืการสลบักนัของ
หน่วยกบัช่องไฟ หรอืเกดิจาก การเลื่อนไหลต่อเนื่องกนัของเสน้ ส ีรปูทรง หรอื น ้าหนัก ตามปกตเิรา
จะพบเหน็จงัหวะกนัอยู่แลว้ เช่น การเต้นร า การเดนิ การบนิของนก ส่วนลกัษณะทีไ่ม่เคลื่อนไหว แต่
เป็นการซ ้ากนั เป็นการซ ้าในรูปทรงและรูปร่าง  ซึ่งลกัษณะโดยรวมของภาพเกดิความสวยงามอย่าง
เหน็ไดช้ดัเจน สอดคลอ้งกบัการสรา้งสรรคผ์ลงานของ วสนัต์ ทีช่ ื่อ มวลมหาประชาชน  โดยเน้นรอยที
แปรงสัน้ๆ หลายๆท ีป้ายสคี่อนขา้งหนา  
   ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิ (Concept) กบัตวังาน (Artwork) มคีะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .644 มรีะดบัความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด ด้าน
แนวความคดิโดยรวมของผลงานศลิปะ  มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .745 
ด้าน ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงานกระตุ้นต่อความรูส้กึของเดก็นักเรยีน  มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.28  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .792  ซึ่งสารถวเิคราะห์ได้ว่า เนื้อหาของภาพที่สะท้อนความเป็นจรงิ 
และมรีะสบการณ์ร่วมของผูช้มงาน จงึท าใหเ้กดิความเขา้ใจ และตระหนักในความจรงิของสิง่นัน้ๆ  คอื 
การรูจ้กั หรอืตระหนักในตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใชต้นเองอย่างเตม็ศกัยภาพ  รวมทัง้การ
เปิดกวา้งรบัประสบการณ์ต่างๆ โดยมกีารปรบัตวัอย่างเหมาะสม การตระหนักถงึมนุษยด์้วยกนั การ
ผลติผลงานด้วยตนเอง ละมคีวามคดิที่ยดืยุ่นเข้ากบัทุกรูปแบบของชวีติ (วชิาการ .2535: 6-7) ส่วน
ด้านเนื้อหาเรื่องราวของตวังานศลิปะ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.23 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .723  มี
ระดบัความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุดทัง้หมดเช่นกัน โดยสามารถวเิคราะห์ได้ว่า  ตัวชิ้นงานสื่อ
แนวความคดิในการกนิ การเล่น และการใชส้ื่อไดอ้ย่างชดัเจน ซึง่สะทอ้นการบรโิภคทีอ่มัรนิทไ์ดพู้ดถงึ
คอื  นักเรยีนทุกวนัน้ี กลบัใหค้วามส าคญักบั การบรโิภค การโอ้อวดเสยีมากกว่าการเรยีน ดว้ยความ
เขา้ใจทีว่่า ถา้ไมป่รงุแต่ง ไมม่อียา่งเพื่อนคนอื่น หรอืไมเ่ทยีบเท่า อาจท าใหไ้ม่น่าสนใจต่อเพศตรงขา้ม 
และไมไ่ดร้บัการยอมรบัจากเพื่อนฝงู (อมัรนิทร ์บุพศริ)ิ 
   อกีทัง้เนื้อหาเรื่องราวของตวังานศลิปะสะทอ้นพฤตกิรรมและกระตุ้นความรูส้กึของ
นักเรยีนได้ดโีดยผู้วจิยัใช้เทคนิคพื้นหลงัเป็นสแีดง และให้ตวัละครมสีอ่ีอน และตดักบัสแีดง เพื่อเกดิ
การผลกัระยะของภาพ และเนื้อหา สแีละบรเิวณว่างมคีวามเกี่ยวขอ้งกบังานออกแบบมาก ทัง้นี้สยีงัให้
ความรูส้กึ ระยะใกล้ไกลอกีดว้ย ถ้าสเีขม้จะใหค้วามรูส้กึใกล ้สอ่ีอนจะใหค้วามรูส้กึไกล บรเิวณว่างใน
งานออกแบบจะให้ความรู้สึกสบาย  แต่บรเิวณแคบจะให้ความรู้สึกอึดอัด ไม่สบายใจ ดงันัน้ความ
กลมกลนืกนัของสแีละบรเิวณว่างจงึมคีวามสมัพนัธก์นัในการออกแบบ 
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ภาพประกอบ 27 ผลงานชุดที ่5 อรอ่ยมัย้ 
 

   ดา้นการรบัรูท้างสุนทรศีาสตรก์บัผลงานศลิปะ (Aesthetic) และดา้นความสมัพนัธ์
ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กับตัวงาน (Artwork)โดยใช้สถิติพรรณนา แสดงค่าเฉลี่ยและส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

   ตาราง 12 ค่าเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิความคดิเหน็
ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่5 อรอ่ยมัย้กลุ่มตวัอยา่ง 100 คน (n=100)  

   สรุปผลขอ้มลูค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบประเมนิจ านวน 
100 คน มคีวามคดิเหน็ทีม่ต่ีอผลงานชุดที ่5 อรอ่ยมัย้ดงัต่อไปนี้ 
   จากตาราง 12 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมนิมคีวามคิดเห็นที่มต่ีอผลงานชุดที่ 5 
อร่อยมัย้ด้านการรบัรู้ทางสุนทรศีาสตร์กับผลงานศิลปะ (Aesthetic)มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.21 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .680 มรีะดบัความคดิเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุดด้านความสวยงามของ
ผลงานศลิปะ มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.34 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .768 มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ใน
ระดบัมากที่สุดและด้านสดัส่วนของผลงานศลิปะ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.24 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .806 มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัมากทีสุ่ดเช่นกนั  โดยสามารถวเิคราะหไ์ดว้่า ผลงาน
ชิ้นนี้มคีวามสวยงามและการจดัองค์ประกอบของภาพในเรื่องความสมดุล (Balance)  หมายถึง 
น ้าหนักที่เท่ากันขององค์ประกอบ ไม่เอนเอียงไปข้างใดข้างหนึ่ง ในทางศิลปะยงัรวมถึงความ
ประสานกลมกลนื ความพอเหมาะพอดขีอง ส่วนต่าง ๆ ในรปูทรงหนึ่ง หรอืงานศลิปะชิน้หนึ่ง การ
จดัวางองคป์ระกอบต่าง ๆ ลงใน งานศลิปกรรมนัน้จะตอ้งค านึงถงึจดุศูนยถ่์วง ในธรรมชาตนิัน้ทุกสิง่
สิง่ทีท่รงตวัอยูไ่ดโ้ดยไม่ลม้เพราะมนี ้าหนักเฉลีย่เท่ากนัทุกดา้นฉะนัน้ ในงานศลิปะถ้ามองดูแลว้รูส้กึ
ว่าบางส่วนหนักไป แน่นไป หรอื เบา บางไปก็จะท าให้ภาพนัน้ดูเอนเอยีง และเกดิความ รูส้กึไม่
สมดุล อกีทัง้เนื้อหาทีส่อดคลอ้งกบัวถิชีวีติบางส่วนของนักเรยีน จงึท าใหเ้กดิความพงึพอใจของผู้ชม
ทีส่ามารถสะทอ้นแนวคดิทางดา้นความตอ้งการพืน้ฐานของตนเองและสงัคมขณะอยูใ่นชัน้เรยีน โดย
ผูว้จิยัตัง้ใจตัง้ชื่อผลงานชิน้น้ีแนวเสยีดสนีกัเรยีนระหว่างการบรโิภคนิยมว่ามคีวามอรอ่ยไหม 
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   ดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคดิ  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) มคีะแนนเฉลีย่
เท่ากบั 4.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .656 มรีะดบัความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุด  ด้าน
แนวความคดิโดยรวมของผลงานศลิปะ มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.37 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .747 มี
ระดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัมากที่สุด ซึ่ง เนื้อหาของภาพ สอดคล้องกบั การบรโิภคที่ อมัรนิทรไ์ด้
กล่าวถงึ คอื  การบรโิภคสื่อต่างๆจนเกดิพฤตกิรรมทีก่ารลอกเลยีนแบบเช่นแฟชัน่แต่งหน้าทาปากทรง
ผมการแต่งกายเป็นต้นซึ่งการบรโิภคอย่างไม่ลืมหูลืมตาบางทีอาจเสียภาพลกัษณ์ของความเป็น
นกัเรยีนเดก็สาวในชุดเครือ่งแบบนกัเรยีนส่งยิม้หวานผ่านลปิสตกิสแีดงสดดวงตากลมเป็นประกายฉาย
ถงึความสุขขณะนัง่อยู่ในหอ้งส่วนตวับา้งกม็เีพื่ออยู่ขา้งๆ ช่วยกนัแต่งหน้าทาปากใหก้นัและกนักระจก
เงาแต่ละบานสะท้อนให้เหน็ว่าพวกเธอรกัที่จะเปลี่ยนแปลงตวัเองจากพฤตกิรรมเลยีนแบบความเป็น
นักเรยีนวนัใสค่อยๆจางหายไปทลีะน้อยเพราะเครื่องส าอางทีเ่คลอืบปิดความน่ารกัจนมดิตามกฎแห่ง
การลอกเลยีนแบบ (อมัรนิทร ์บุพศริ)ิ ด้านเน้ือหาเรื่องราวของตวังานศิลปะ  มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.28 
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั .712 มรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากทีสุ่ดดา้นตวัผลงานและเนื้อหา
ของผลงาน  กระตุ้นต่อความรู้สกึของเด็กนักเรยีน  มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.24 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .767 มรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัมากที่สุดเช่นกนั  โดยสามารถวเิคราะห์ไดว้่า  การสรา้ง
ภาพแทน (Representation)ให้ตวันักเรยีนเอง มสี่วนท าให้นักเรยีนเข้าใจสิง่สิง่นัน้ได้ง่ายเพราะภาพ
แทน (Representation) คอืผลผลติความหมายของสิง่ที่คดิ (concept) ในสมองของเราผ่านภาษาเป็น
การเชื่อมโยงระหว่างความคดิและภาษาซึ่งท าให้เราสามารถอ้างองิถงึโลกวตัถุจรงิๆ ผู้คนเหตุการณ์
หรอืจนิตนาการถึงโลกสมมุติผู้คนและเหตุการณ์สมมุติได้การสร้างภาพแทนนัน้ประกอบไปด้วย
กระบวนการ 2 กระบวนการหรอืระบบการสรา้งภาพแทน 2 ระบบดว้ยกนัคอื 1.ช่วยในการจดัจ าแนก
วตัถุผูค้นและเหตุการณ์ทีม่คีวามสมัพนัธก์บัชุดความคดิ (a set of concept) หรอืภาพแทนในความคดิ 
(mental representation) 2.แผนทีค่วามคดิ (conceptual map) ซึง่เรามใีนสมองนัน้ยอ่มมคีวามแตกต่าง
กนัไปในแต่ละบุคคลนัน่ท าใหเ้ราตคีวามโลกและท าความเขา้ใจโลกแตกต่างกนัหรอือาจกล่าวไดว้่าพวก
เราแต่ละคนเข้าใจและตคีวามโลกในลกัษณะเฉพาะและเป็นปจัเจกแต่อย่างไรก็ตามเราสามารถที่จะ
สื่อสารกนัไดก้เ็พราะเราแบ่งปนัแผนทีค่วามคดิทีม่คีวามเหมอืนกนัและท าความเขา้ใจหรอืตคีวามหมาย
โลกในแนวทางทีค่ลา้ยคลงึกนัแบบกว้างๆนัน่คอืความหมายทีแ่ทจ้รงิเมื่อเราพูดว่าเราอยู่ในวฒันธรรม
เดยีวกนัเพราะเราตคีวามโลกแบบกวา้งๆเหมอืนกนัท าใหเ้ราสามารถสรา้งความหมายในเชงิวฒันธรรม
รว่มกนัไดแ้ละสรา้งโลกทางสงัคมซึง่พวกเราอาศยัอยู่รว่มกนัไดค้วามคดิและสญัญะวางอยู่บนแก่นกลาง
ของการผลติความหมายในภาษากระบวนการทีเ่ชื่อมโยงองค์ประกอบทัง้ 3 ส่วนนี้เขา้ดว้ยกนัคอืสิง่ที่
เราเรยีกว่า“ภาพแทน” สตรทั ฮอลล์ (Stuart Hall. 1997: 17-49) อกีทัง้เนื้อหา และชื่อของภาพ เป็นการ
เสยีดส ีและลอ้เลยีนกระทบพฤตกิรรมการเลยีนแบบของเดก็นกัเรยีนวยัรุ่นในสงัคมไทยปจัจุบนั ซึง่เกดิ
จากความมากเกนิพอดขีองการบรโิภคข่าวสารผ่านสื่อบนัเทงิต่างๆ จนกลายเป็นความมากเกินพอดี
ของการแสดงออกผู้ชมจงึมคีวามพงึพอใจต่อผลงานชิ้นน้ี  ซึ่งศลิปะไม่ได้มองถึงความสวยงามเพยีง
อย่างเดยีวเท่านัน้  โดยผูว้จิยัไดถ่้ายทอดแนวความคดิโดยรวมและสื่อเนื้อหาเรื่องราวของตวังานชิ้นนี้
ท าใหส้ามารถกระตุ้นความรูส้กึของผูช้มและสะทอ้นออกมาทางสงัคมไดอ้ย่างด ี
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ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจยั 
 1. กลุ่มเป้าหมายของผู้เข้าชมงานศิลปะตรงตามเป้าหมาย หากแต่ยงัขาดพื้นที่ที่จะ
เผยแพรไ่ปสู่พืน้ทีอ่ื่นๆ จงึท าใหเ้กดิการเขา้ถงึยงักลุ่มบุคคลอื่นไดน้้อย 
 2. เนื้อหาและเรื่องราวของผลงานสามารถสรา้งความตระหนักต่อผูเ้ขา้ชมงานและเห็นถงึ
ความส าคญัของการพฒันาตวัเองทางดา้นระเบยีบวนิัยในการเรยีนและสงัคมภายในหอ้งเรยีนไดเ้ป็น
อยา่งด ี
 3. สามารถน าไปเผยแพร่ขอ้มลูสมันาต่างๆและต่อยอดผลงานสรา้งสรรคเ์ชงิทรรศนะศลิป์
ต่อไปในอนาคตแก่ผูส้นใจไดเ้ป็นอยา่งด ี
 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
 1. ผลงานศลิปะจากการวจิยัทีส่รา้งสรรคข์ึน้ในรปูแบบจติรกรรมนัน้จะตอ้งใชค้วามปราณีต 
ความอดทน ความสอดคล้องกบัเทคนิคและเนื้อหา ซึ่งในการท างานครัง้นี้ยงัขาดการวางแผนที่ด ี  
ท าให้งานบางส่วนไม่ได้ตรงตามลกัษณะที่ตัง้ใจไว้เท่าที่ควรดงันัน้การสร้างสรรค์งานในครัง้ต่อไป  
จงึควรวางแผนใหด้แีละรอบคอบ เพื่อใหง้านมคีวามสมบรูณ์ยิง่ขึน้ 
 2. ในการสร้างสรรค์งาน เทคนิคที่เข้ากับเนื้อหานัน้ส าคญัมากและในบางเทคนิคนัน้ 
ข้าพเจ้ายงัขาดความช านาญ จึงท าให้แนวความคิดของภาพและตัวง านส่งผลออกมาได้ไม่ดี
เท่าที่ควร ดงันัน้ในการสรา้งสรรค์งานครัง้ต่อไป ควรฝึกฝนจนเกดิความช านาญและค้นหาเทคนิค
การสรา้งงานทีห่ลากหลาย เพื่อตอบสนองแนวคดิและรปูแบบผลงานทีด่ยี ิง่ขึน้ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเ้ชีย่วชาญ 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ 
 
อาจารยพ์ศิรวสั ภูท่อง  คณะศลิปกรรมศาสตร ์

สาขาวชิาทศันศลิป์  ศลิปะสมยัใหม ่
อาจารยเ์ดน่พงษ์ วงศาโรจน์          คณะศลิปกรรมศาสตร ์
                 สาขาวชิาทศันศลิป์  ศลิปะสมยัใหม ่
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมนิความคดิเหน็ของผูช้มงานศลิปะ 
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แบบประเมินส ารวจความคิดเหน็ผูเ้ข้าชมงานศิลปะ 
 

เรือ่งการศกึษาเพื่อการสรา้งสรรคง์านทศันศลิป์: กรณศีกึษาเรือ่ง สื่อและโฆษณาทีม่ผีลต่อพฤตกิรรม
การบรโิภคนิยมในกลุ่มนักเรยีนมธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต์ เขตคลองเตย 
กรงุเทพฯ 
 
ค าช้ีแจง 

แบบสอบถามชุดนี้ จดัท าขึน้เพื่อใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูส าหรบัการท าวทิยานิพนธข์อง
นาย สุชาต ินบัเงนิอนนัต ์นิสติปรญิญาโท สาขา ศลิปะจนิตทศัน์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒโดย
มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาถึงความรู้เกี่ยวกบัพฤติกรรมการบรโิภคสื่อและโฆษณาในกลุ่มนักเรยีน
มธัยมศกึษาตอนตน้โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์เขตคลองเตย กรงุเทพฯ 
 ดงันัน้ จงึใคร่ขอความร่วมมอืจากท่าน กรุณาตอบแบบสอบถามใหส้มบูรณ์ ขอ้มลูทัง้หมดที่
ท่านตอบมา จะเป็นประโยชน์อย่างยิง่ต่อการวจิยัครัง้นี้ และจะไม่มผีลกระทบต่อท่าน ขอขอบคุณที่
ท่านใหค้วามรว่มมอืในการตอบแบบสอบถามครัง้นี้ 
 
ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ค าช้ีแจง : กรณุาตอบแบบสอบถามโดยเขยีนเครือ่งหมาย ✓ลงใน◻หน้าตวัเลอืกทีต่รงกบัค าตอบ 
และความคดิเหน็ของท่านมากทีสุ่ด 
1. เพศ 
 ◻  ชาย  ◻  หญงิ 
2. ระดบัชัน้ทีก่ าลงัศกึษา 
 ◻ม .1  ◻ม.2  ◻ม.3  
3. ระดบัผลการศกึษา  
 ◻ต ่ากว่า 2.00          ◻ 2.00-2.50  ◻ 2.51-3.00  
 ◻ 3.01-3.50   ◻ มากกว่า 3.51 
4. เงนิทีไ่ดร้บัจากผูป้กครองเฉลีย่ต่อวนั 
 ◻ต ่ากว่า 100 บาท    ◻ 100-149 บาท             ◻ 150-199 บาท          
 ◻ 200-299 บาท             ◻ตัง้แต่ 300 บาท ขึน้ไป 
5. ท่านพกัอาศยัอยูก่บัใคร (เลอืกตอบเพยีง 1 ตวัเลอืก) 
 ◻พ่อและแม ่   ◻พ่อเท่านัน้   ◻แมเ่ท่านัน้   
 ◻ผูป้กครอง (ทีไ่มใ่ช่พ่อแม่)  ◻หอพกั 
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6. รายไดแ้ละระดบัการศกึษาของพ่อ แม ่และผูป้กครอง 
      ข้อมลูของพ่อ         ข้อมลูของแม่       ข้อมลูของผู้ปกครอง 
รายได้ของพ่อ     รายได้ของแม่   รายได้ของผูป้กครอง 
◻ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน      ◻ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน    ◻ไมเ่กนิ 10,000  บาท/เดอืน 
◻10,001-15,000 บาท/เดอืน      ◻10,001-15,000 บาท/เดอืน     ◻10,001-15,000 บาท/เดอืน          
◻15,001-20,000 บาท/เดอืน      ◻15,001-20,000 บาท/เดอืน     ◻15,001-20,000 บาท/เดอืน       
◻ 20,001-25,000 บาท/เดอืน     ◻ 20,001-25,000 บาท/เดอืน    ◻20,001-25,000 บาท/เดอืน     
◻ มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน    ◻มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน   ◻มากกว่า 25,000 บาท/เดอืน     

ระดบัการศึกษาของพ่อ ระดบัการศึกษาแม่  ระดบัการศึกษาของผูป้กครอง 
◻ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า        ◻ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า      ◻ประถมศกึษาหรอืต ่ากว่า        
◻ มธัยมศกึษาตอนตน้     ◻ มธัยมศกึษาตอนตน้     ◻ มธัยมศกึษาตอนตน้     
◻อนุปรญิญา/ปวส   ◻อนุปรญิญา/ปวส  ◻อนุปรญิญา/ปวส 
◻ปรญิญาตร ี    ◻ปรญิญาตร ี   ◻ปรญิญาตร ี
◻สงูกว่าปรญิญาตร ี   ◻สงูกว่าปรญิญาตร ี  ◻สงูกว่าปรญิญาตร ี
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ตอนท่ี 2 พฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้ส่ือและโฆษณา 

ค าช้ีแจง  นักเรียนท าเครื่องหมาย✓  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเหน็ของท่านมากท่ีสดุ 
 

พฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้ส่ือและโฆษณา 

ระดบัพฤติกรรม 

บ่อยครัง้
มาก 

บ่อยครัง้ บางครัง้ 
นานๆ 
ครัง้ 

ไม่เคย 

5 4 3 2 1 
1. ช่องทางและประเภทส่ือโฆษณาท่ีท่านบริโภค 
โทรศพัทม์อืถอื/สมารท์โฟน      
โทรทศัน์      
วทิย ุ      
หนงัสอืพมิพ ์      
แผ่นพบั/โปสเตอรป์ระกาศ      
อื่นๆ      
2. ชนิดของส่ือและแอพลิเคชัน่ออนไลน์ท่ีท่านบริโภค 
เฟสบุค      
ไลน์      
อนิสตารแ์กรม      
สไกป์  ออนไลน์      
วดิโิอคอล  ออนไลน์      
อื่นๆ      
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ตอนท่ี 3 ทศันคติท่ีมีผลต่อการใช้ส่ือและโฆษณา 

ค าช้ีแจง  นักเรียนท าเครื่องหมาย✓  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเหน็ของท่านมากท่ีสดุ 

ทศันคติท่ีมีผลต่อการใช้ส่ือและโฆษณา 

ระดบัความคิดเหน็ 
มาก
ท่ีสดุ 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสดุ 

5 4 3 2 1 
1. เหตผุลส าคญัในการบริโภคส่ือต่างๆ 
เพือ่ตอ้งการรูท้นัเหตุการณ์ปจัจุบนั      
เพอืประกอบการเรยีนการสอน      
เพือ่ตอ้งการค าแนะน า      
เพือ่ความตื่นเตน้      
เพือ่เสรมิความคดิหน็      
เพือ่น าไปใชใ้นการสนทนา      
เพือ่ความบนัเทงิ      
2. ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือ 
รูท้นัเหตุการณ์ปจัจุบนั      
น าไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอน      
มทีกัษะในการด ารงชวีติ      
มคีวามผอ่นคลาย      
มทีศันคตทิีด่มีากขึน้      
3. ประโยชน์และโทษท่ีได้รบัจากการบริโภคส่ือในขณะมีการเรียนการสอน 
-  นกัเรยีนคดิว่าการเสพสือ่หรอืการเล่นโทรศพัท์
สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลดมีาก
น้อยเพยีงใด 

     

-  นกัเรยีนคดิว่าการเสพสือ่หรอืการเล่นโทรศพัท์
สมารท์โฟนในขณะมกีารเรยีนการสอนมผีลเสยีมาก
น้อยเพยีงใด 

     

-  การใชส้ือ่หรอืการเล่นโทรศพัทส์มารท์โฟน
ในขณะมกีารเรยีนการสอนทา่นคดิว่าทา่นไดร้บัสาร
จากครผููส้อนในชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใด 

     

-  ในขณะทีม่กีารเรยีนการสอนทา่นคดิว่าทา่นไดร้บั
สาระประโยชน์จากสือ่สมารท์โฟนทีท่า่นเล่นอยู่
ระหว่างชัว่โมงเรยีนนัน้ๆมากน้อยเพยีงใด 
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ตอนท่ี  4 ความคิดเหน็ในการรบัชมการแสดงงานจิตรกรรมประกอบวิจยั 
 

ความพึงพอใจของผูป้ระเมินท่ีเข้าชม 
ผลงานศิลปะ 

ระดบัความคิดเหน็ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
1. บรรยากาศและสถานทีโ่ดยรวมในการจดั
แสดงผลงานศลิปะ 

     

2. วธิกีารน าเสนอทางทศันศลิป์      
3. เนื้อหาของผลงานโดยรวมสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์

     

4. ผลงานโดยรวมมคีวามสรา้งสรรคเ์หมาะสม
กบันกัเรยีนช่วงชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

     

5. แสงสว่างภายในพืน้ทีแ่สดงผลงาน      
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ผลงานชุดท่ี  1 กิน กิน 

 

ข้อ

ท่ี 
              รายการประเมิน 

ระดบัความคิดเหน็ของผู้ประเมิน 

มาก

ท่ีสดุ 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสดุ 

5 4 3 2 1 

ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ      

2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ      

3. 
เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงาน

ศลิปะ 
     

4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ      

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 

1. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ      

2. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ      

3. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้

ต่อความรูส้กึของเดก็นกัเรยีน 
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ผลงานชุดท่ี 2 ห้องเรียน 

 

ข้อ

ท่ี 
              รายการประเมิน 

ระดบัความคิดเหน็ของผู้ประเมิน 

มาก

ท่ีสดุ 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสดุ 

5 4 3 2 1 

ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ      

2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ      

3. 
เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงาน

ศลิปะ 
     

4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ      

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 

1. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ      

2. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ      

3. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้

ต่อความรูส้กึของเดก็นกัเรยีน 
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ผลงานชุดท่ี  3 social 

 

ข้อ

ท่ี 
              รายการประเมิน 

ระดบัความคิดเหน็ของผู้ประเมิน 

มาก

ท่ีสดุ 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสดุ 

5 4 3 2 1 

ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ      

2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ      

3. 
เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงาน

ศลิปะ 
     

4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ      

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 

1. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ      

2. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ      

3. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้

ต่อความรูส้กึของเดก็นกัเรยีน 
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ผลงานชุดท่ี 4 เล่น เล่น 

 

ข้อ

ท่ี 
              รายการประเมิน 

ระดบัความคิดเหน็ของผู้ประเมิน 

มาก

ท่ีสดุ 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสดุ 

5 4 3 2 1 

ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ      

2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ      

3. 
เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงาน

ศลิปะ 
     

4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ      

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 

1. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ      

2. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ      

3. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้

ต่อความรูส้กึของเดก็นกัเรยีน 
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ผลงานชุดท่ี 5 อร่อยมัย้ 

 

ข้อ

ท่ี 
              รายการประเมิน 

ระดบัความคิดเหน็ของผู้ประเมิน 

มาก

ท่ีสดุ 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสดุ 

5 4 3 2 1 

ด้านการรบัรู้ทางสุนทรีศาสตรก์บัผลงานศิลปะ (Aesthetic) 

1. ความสวยงามของผลงานศลิปะ      

2. สดัส่วนของผลงานศลิปะ      

3. 
เอกภาพ และความกลมกลนืของผลงาน

ศลิปะ 
     

4. ความโดดเด่นของผลงานศลิปะ      

ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิด  (Concept)  กบัตวังาน (Artwork) 

1. แนวความคดิโดยของผลงานศลิปะ      

2. เนื้อหาเรือ่งราวของตวังานศลิปะ      

3. ตวัผลงานและเนื้อหาของผลงาน กระตุน้

ต่อความรูส้กึของเดก็นกัเรยีน 
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ภาคผนวก ค 
ภาพกระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะ 
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ภาคผนวก ง 
ผลงานภาพจติรกรรมสนี ้านันบนผา้ใบ จ านวน 5 ชิน้ 

จากงานวจิยั การศกึษาปญัหาพฤตกิรรมการบรโิภค ผลกระทบ และบรรเทาปญัหา  
ในกลุ่มเดก็ มธัยมศกึษาตอนตน้ (ม.1-3 โรงเรยีน พระหฤทยัคอนแวนต ์เขตคลองเตย) 
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ผลงานช้ินท่ี 1 ห้องเรียน 
 

. 
 

ผลงานช้ินท่ี  2  อร่อยมัย้ 
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ผลงานช้ินท่ี 3 social 
 

 
 

ผลงานช้ินท่ี  4  เล่น เล่น 
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ผลงานช้ินท่ี  5  กิน กิน 
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ภาคผนวก จ 
ภาพนิทรรศการแสดงผลงานศลิปะ 

Master degree Art exhibition 
ณ หอศลิปกรรมศรนีครนิทรวโิรฒ คณะศลิปกรรมศาสตร ์

ระหว่าง วนัที ่ 15-20  มถุินายน  พ.ศ. 2559 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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