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ทางสติปญญาระดับเรียนได  หลังจากใชวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  และเพือ่

เปรียบเทยีบความสามารถในการอาน ของเด็กทีบ่กพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดกอน และหลัง

การสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ 
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อายุ 10-15  ป  และไมมีความพิการซ้ําซอน  กําลังเรียนในชวงช้ันที่ 2 ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
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            ผลการวิจยัสรุปไดดังนี ้

     1.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได มีความสามารถในการอานคํา หลัง 

จากสอนดวยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ อยูในระดับดี 

         2.  เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนได มีคะแนนในการอานหลังการสอน 

สูงกวากอนการสอนอานโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  อยางมนีัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 
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                 The purpose of this research was to study on the reading ability of students with 

mild mental retardation by comparing the reading ability of the students before  and after 

using the Sight  Word  Approach from Pop–Up books.Participants in this study were eight 

children with mild mental retardation,acade 4-6 primary level  of Phitsanulokpunyanukul 

school in the second semester of the 2007 academic year. The participants were selected 

using purposive sampling.          

                 The instruments were Pop–Up books and a reading ability test. This study 

was conducted for 30 days,20 minutes per session,30 sessions.The statistics used in this 

study were mean, standard deviation, and The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test. 

                 The finding were as follows; 

                1. The reading ability of students with mild mental retardation after using the Sight  

Word Approach from Pop–Up Books was at the good level. 

                2. The reading ability score of students with mild mental retardation after using the 

Sight  word approach from pop–up books was significanty hisher that of students before 

using this approach. 
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ปรึกษา และใหความชวยเหลือเร่ือยมาจนกระทัง่ปริญญานพินธเลมนีสํ้าเร็จลุลวงไปไดดวยดี  ผูวิจยัขอ

กราบขอบพระคุณอาจารยทีก่ลาวนามมานี้ทกุทานเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี ้
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ตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใชในการทําวิจัย 

               ขอกราบขอบพระคุณคณะอาจารยทุกทานที่ไดรวมกันถายทอดสรรพวิชาในการศึกษา

หลักสูตร สาขา การศึกษาพิเศษ จนกระทั่งสามารถประมวลเปน ปริญญานิพนธเลมนี้ข้ึนมาได    

               ขอกราบขอบพระคุณผูบริหาร และคณะครูทุกทานของโรงเรียนวัดมหาวนาราม ที่ไดให

กําลังใจ  และคําแนะนําชวยเหลือในดานการศึกษา  และการทําวิจัยในคร้ังนี้ 

               ขอกราบขอบพระคุณผูบริหาร และคณะครูของโรงเรียนพิษณุโลกปญญานุกูล ที่ไดใหความ

อนุเคราะหสถานที่ และความสะดวกในการเก็บขอมูลของผูวิจัยเปนอยางสูง 

               ขอกราบขอบพระคุณบิดา  มารดา  ผูนําพาแรงกายแรงใจใหผูวิจัยไดจัดทําปริญญานิพนธ

เลมนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

               ขอขอบคุณ พี่ๆ เพื่อนๆ นองๆ ที่ใหกําลังใจ  เปนแรงผลักดันในการทําปริญญานิพนธเลมนี้

เร่ือยมา 

               สุดทายนี้หากแมนคุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธเลมนี้มีอยูแลวไซร  ขอมอบให

เปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา มารดา  ครูอาจารย ทุกๆทาน ที่ไดรวมกันถายทอดความรูตางๆ แกผูวิจัย

ตลอดจนผูที่มีพระคุณทุกทานที่ไดชวยเหลือใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในการศึกษา  และบุคคลที่จะ

ลืมไมไดเลย ก็คือ ขอมอบคุณคาและประโยชนนี้ใหกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาทุกคน  

ขอจงมีปญญาในการดําเนินชีวิตไปสูแสงสวางแหงชีวิตทุกชีวิต 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
  

   เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจัดเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ เพราะเด็กเหลานี้

ตองการความชวยเหลือในส่ิงนอกเหนือจากเด็กปกติทั่วไป  จึงจะสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได

อยางมีความสุข  เด็กเหลานี้ตองการความรักความดูแลเอาใจใสอยางถูกตอง  และการยอมรับจาก

สังคม   ดังนั้นจึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองชวยเหลือเด็กเหลานี้ใหสามารถชวยเหลือตนเองได  

และไมเปนภาระของครอบครัวและสวนรวม  

               เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปนเด็กที่มีระดับสติปญญาดอยกวาหรือตํ่ากวาปกติ

เนื่องจากพัฒนาการทางสมองหยุดชะงัก   หรือเจริญเติบโตไดไมเต็มที่จึงเปนเหตุใหมีความสามารถ

จํากัดในดานของการเรียนรู ทําใหไมสามารถปรับตัวเขากับสังคมได และมีการเจริญเติบโตไมสมวัย 

(ศรียา  นิยมธรรม. 2534 : 23) เด็กเหลานี้จะมีลักษณะที่มีความตองการพิเศษที่แตกตางกันไปข้ึนอยู

กับระดับอายุ และระดับความรุนแรงโดยมีลักษณะสําคัญ คือ มีพัฒนาการดานตางๆ ที่ลาชาในดาน

ของสติปญญา   มีความจํากัดดานวิชาการ   มีปญหาในการถายโยงความรู ในดานของภาษา  และ

การส่ือสาร  มีการเรียนรูภาษาไดชากวาเด็กปกติตองไดรับการกระตุนและสงเสริม สวนในดานทักษะ

ทางสังคมก็เปนทักษะหนึ่งที่เด็กขาดทักษะในดานนี้   จึงควรมีการพัฒนาสงเสริมเพื่อใหเด็กเหลานี้

สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได  และในดานทักษะกลไกกลามเนื้อที่มีพัฒนาการลาชาเมื่อเทียบกับ

เด็กปกติ   ดังนั้นพัฒนาการดานนี้หากมีลักษณะลาชา   หรือมีความบกพรองจะสงผลใหพัฒนาการ

โดยรวมของเด็กเหลานี้มีความลาชาไปดวย  แตตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  และการ

วินิจฉัย  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญามิไดข้ึนอยูกับความผิดปกติ  หรือความลาชาทางดาน

พฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งเปนเกณฑ  (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร. 2540 : 5-8)  จะเห็นไดวาเด็กที่มี

ความบกพรองทางสติปญญาตองการความรักความเอาใจใส   การชวยเหลือดูแลอยางถูกตองและ

เหมาะสม   ตลอดจนการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิเพื่อใหเขาสามารถชวยตัวเองไดในการดํารงชีวิตอยู

ในสังคมโดยไมเปนภาระของครอบครัวและสวนรวม 

  ปจจุบันมีหลายหนวยงานไดใหความชวยเหลือทั้งในดานการจัดต้ังโรงเรียนเฉพาะทาง และ

การจัดการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ เพื่อเปนการประกันโอกาสทางการศึกษาใหกับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา  เด็กเหลานี้จึงไดเขารับการศึกษา  จะเห็นไดวาการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่

มีความบกพรองทางสติปญญา จึงมีความสําคัญอยางยิ่ง  สมดังพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพ
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รัตนราชสุดาฯ ที่กลาววา “ การศึกษาคือ พัฒนาคนพัฒนาชาติใหคนมีความรูที่จะสามารถสรางตนให

มีฐานะทางเศรษฐกิจ  และสังคมใหสูงข้ึน   สรางชาติใหอยูอยางมีความสุข  และรุงเรืองได  ตอง

พัฒน า คน ใ ห มี ค ว า ม รู  ส่ิ ง ที่ น า จ ะ มี ป ร ะ ก า ร แ ร ก คื อ  เ รี ย น รู ใ ห อ า น อ อก เ ขี ย น ไ ด  ”  

( รัตนพินิจ  นิทิศการศึกษา . 2542 : 86)  นอกจากนี้พระองคก็ยังทรงพระราชดําริในการรณรงคการ

อานออกเขียนไดวา  “ การรณรงคเพื่อการอานออกเขียนไดนั้นยังเปนภารกิจสําคัญในหลายประเทศใน

โลกเพราะเมื่อคนอานออกเขียนไดแลว  ก็จะมีความรูความสามารถปรับปรุงคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน” 

(มณีแหงปญญา. 2543 : 2)  จะเห็นไดวาพระองคทานทรงเล็งเห็นความสําคัญของการศึกษาเปนอยาง

มาก โดยเฉพาะในดานของการอานและการเขียน ปจจุบันนี้พบวาเด็กมีปญหาทางดานการอานมาก

ข้ึนทางกระทรวงศึกษาธิการจึงไดกําหนดใหทางโรงเรียนดําเนินการจัดต้ังโครงการสงเสริมการอาน

ข้ึนมา  เพื่อแกไขปญหาในเร่ืองของการอานของเด็กไทยใหอานหนังสือได และมากข้ึน  ดังเชน   

โครงการวางทุกงานอานทุกคน   โครงการรักการอาน   เปนตน   เพื่อมุงมั่นปลูกฝงใหเด็กไทยมีนิสัยรัก

การอานมากข้ึน  เหมือนดังสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  พระองคทาน 

ไดทรงแตงบทกลอนไวดังนี้ 

 

                              หนังสือนี้มีมากมายหลายชนิด     นําดวงจิตเริงร่ืนช่ืนสดใส 

       ใหความรูสําเริงบันเทิงใจ                        ฉันจึงไดใฝสมานอานทุกวัน 

        มีวิชาหลายอยางตางจําพวก                   ลวนสะดวกคนไดใหสุขสันต 

        วิชาการสรรมาสารพัน                             ชั่วชีวันฉันอานไดไมเบ่ือเลย 

 

                                                                              สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  

 

   จากพระราชนิพนธนี้ ( ด่ังดวงแกว.2541:17) จะเห็นวาพระองคทานรักการอานมาก เห็นได

จากผลงานพระราชนิพนธของพระองคทานซ่ึงมีมากมาย  ดังนั้นการอานจึงเปนประตูเปดทางไปสูโลก

กวางแหงปญญา และเปนเคร่ืองมือในการเสาะแสวงหาความรูที่สําคัญมาก  เพราะการเรียนวิชา

ความรูดานอ่ืนๆ  ก็ตองอาศัยการอานเปนสําคัญ จึงจะประสบความสําเร็จไดเปนอยางดี  

               สภาพปจจุบันนี้ในการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจะ

พบวา เด็กเหลานี้มีปญหาในเร่ืองของการเรียนรูในรายวิชาตางๆ ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการอาน เพราะ

เด็กเหลานี้อานหนังสือไมได จึงทําใหการที่จะเรียนรูในรายวิชาอ่ืนๆ ที่จําเปนในการดํารงชีวิตก็คอนขาง

จะลําบาก เนื่องจากเด็กเหลานี้มีความบกพรองทางความคิดและการใชเหตุผล และมีขอจํากัดในเร่ือง

ของความจํา ซึ่งขอจํากัดเหลานี้มีผลตอการเรียนรูและการอานเปนอยางมากแตการที่เด็กเหลานี้จะ
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เรียนไดมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับองคประกอบหลายอยาง  เชน  ระดับสติปญญา  เนื้อหาของ

หลักสูตร  ตลอดจนการใชวิธีสอน  ดังนั้นในการท่ีจะใหเด็กเหลานี้สามารถอานหนังสือไดนั้น จะตอง

อาศัยการทําซํ้าย้ําทวน และฝกฝนบอยๆตลอดจนการหาเทคนิคตางๆ ที่จะทําใหเด็กในเหลานี้สามารถ

อานได  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนจะตองเขาใจในปญหาของเด็กเหลานี้วามีความบกพรอง

ทางสติปญญาในเรื่องของการอานในดานใดบางเพื่อที่จะไดหาทางแกไขไดถูกตอง และใชวิธีการที่

เหมาะสมกับเด็กเหลานี้   จึงจะสามารถอานไดเขาใจความหมายไดอยางถูกตอง แลวเมื่อเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาสามารถอานได  เด็กเหลานี้ก็จะสามารถนําการอานไปใชในการแสวงหาความรู  

แลวนําไปพัฒนาทักษะตางๆ ที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในแตละวันของตนเองใหอยูในสังคมไดอยางมี

ความสุข  จากปญหาและเหตุผลดังกลาวขางตนนี้ผูวิจัยพบวาการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา เมื่อเด็กเหลานี้บกพรองในเร่ืองของสติปญญา ก็ควรจะเติมเต็มในส่ิงที่เด็ก

เหลานี้ขาดไป  คือ เพิ่มปญญาใหกับเด็ก  และการอานนี้ก็เปนส่ิงหนึ่งที่จะเพิ่มปญญาใหกับเด็กไดเปน

อยางดี เพราะเม่ือเด็กเหลานี้มีพื้นฐานทางการอานที่ดีพอสมควรแลว  เด็กเหลานี้ก็จะสามารถนํา

ความรูไปชวยตนเองใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดในสังคมไดอยางมีความสุขตอไป ดังนั้นจะเห็นไดวาการ

อานจึงมีความสําคัญ    และมีความจําเปนมากตอเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปนอยางมาก  

               สภาพปญหาในการอานของเด็กที่บกพรองทางสติปญญาของโรงเรียนพิษณุโลกปญญานุกูล 

ที่โรงเรียนนี้เปนโรงเรียนเฉพาะทางสําหรับเด็กที่บกพรองทางสติปญญา และเด็กที่บกพรองทางการได

ยิน  ดังนั้นจึงมีเด็กที่บกพรองทางสติปญญาเปนจํานวนมาก ในดานของการจัดการเรียนการสอน แบง

ออกเปน 2 กลุม  คือ  กลุมเด็กที่ฝกได  และกลุมเด็กที่เรียนได  ในกลุมเด็กที่ฝกไดจะเปนเด็กที่มี

สติปญญาคอนขางตํ่ามากจะมีระดับความรุนแรงของความบกพรองทางสติปญญาอยูในระดับปาน

กลาง  มี  I.Q.  35 -  49  เด็กในกลุมนี้จะมีพัฒนาการทางภาษาคอนขางจํากัด  เขาใจคําส่ังงาย ๆ ได  

มีความกาวหนาในการเรียนรูจํากัด  พอจะเรียนทักษะพื้นฐานที่จําเปนกับชีวิตได   สวนในกลุมเด็กที่

เรียนได   เด็กสวนใหญมีระดับความรุนแรงของความบกพรองทางสติปญญาในระดับเล็กนอย  มี I.Q. 

50 – 70  เด็กในกลุมนี้จะมีพัฒนาการทางดานภาษาชา  มักพบปญหาในเรื่องของการอานไมออก  

และเขียนไมได   เด็กสามารถพัฒนาความสามารถในการใชภาษาในชีวิตประจําวันได   จากสภาพ

ปญหาของเด็กในกลุมนี้จะพบวาการอานหนังสือไมออกมีผลกระทบตอการเรียนของเด็กที่บกพรองทาง

สติปญญาเปนอยางมาก  จากปญหานี้จึงทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะแกปญหานี้ 

               นอกจากนี้ วิธีการสอนอานที่ไดผลวิธีการหนึ่งคือ การสอนอานเปนคําซึ่งเปนการสอนใหเด็ก

อานเปนคําๆ ใหไดโดยไมจําเปนตองสะกดคํา  เมื่อเด็กอานคําไดมากพอสมควรแลวจึงใหเด็กรูจักตัว

สระ และพยัญชนะในภายหลัง ครูอาจใชบัตรคําในการสอนใหเด็กอานตาม และใหดูภาพประกอบ  

เปนตน  เด็กอาจอานคําไดโดยการจํา  การสอนดวยวิธีนี้ จะชวยทําใหเด็กสามารถอานคําไดโดยการใช
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สายตา  ในการจําคํา  (ผดุง  อารยะวิญู. 2542 : 72)   และจากการที่เด็กเหลานี้สามารถเรียนรูไดดี

โดยทางสายตานั้น  จะพบวาภาพประกอบมีสวนสําคัญสําหรับการเรียนรู  ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี

ข้ึน ถาไมมีภาพประกอบ ตองต้ังใจฟงเนื้อเร่ืองถึง 2 คร้ังจึงจะเขาใจ และจากการที่ไดมีผูทําการวิจัย

เกี่ยวกับการสอนเด็กดวยภาพพบวา เด็กมีพัฒนาการทางการเรียนรูที่ดีข้ึน โดยเฉพาะงานวิจัยของ  

สุนันทา  ฝนนิมิตร   ไดศึกษาการใชหนังสือการตูนภาพยกระดับ   ประกอบการอานบทรอยกรอง

ภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ผลการวิจัยพบวาเปนที่นาพอใจเปนอยางมากเด็กนักเรียนในกลุม

ที่ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึน จากการใชหนังสือภาพการตูนยกระดับที่มีประสิทธิภาพสูง

ถึง85.5/87.0 (สุนันทา  ฝนนิมิตร. 2006 : Online)  ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงสนใจและศึกษาถึงการทําส่ือทีม่ี

ภาพประกอบ เพื่อนําไปแกไขปญหาในการอานของเด็กที่บกพรองทางสติปญญาโดยใชในรูปแบบของ

ภาพเขามาเกี่ยวของรวมกับคําที่เด็กยังอานไมได  แลวนํามาประยุกตรวมกับหนังสือปอบอ้ัพซ่ึงเปน

หนังสือที่มีภาพยกระดับสามารถโผลออกมาได  และเคลื่อนไหวได ในรูปแบบที่นาดึงดูดความสนใจ

ของเด็ก  ทําใหเด็กอยากอานหนังสือ  และเพลิดเพลินไปกับการอานไดเปนอยางดียิ่ง                      

  ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการอานของเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาในระดับเรียนได  ของโรงเรียนพิษณุโลกปญญานุกูล  โดยการใชวิธีการสอน

อานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  เพราะการสอนดวยหนังสือภาพปอบอ้ัพนี้จะชวยแกปญหาการ

อานของเด็กที่บกพรองทางสติปญญาใหไดรับการพัฒนาทักษะในดานของการอานใหดีข้ึนตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
    1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับ

เรียนได  หลังจากใชวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  

               2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ระดับเรียนได  กอนและหลังการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
               1.   ผลของการศึกษาความสามารถในการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปน 

ประโยชนสําหรับครูผูสอน  และผูที่เกีย่วของกับเด็กที่บกพรองทางสติปญญา ในระดับเรียนได สามารถ

นําไปใชเปนแนวทางในการจัดการศึกษา เพื่อแกปญหาในเร่ืองของการอานของเด็กที่มีความบกพรอง

ทางสติปญญา 

              2.   ผลของการศึกษาความสามารถในการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปน 

สวนหนึง่ของการพัฒนาวิธีการสอนภาษาไทยในเร่ืองของการอานไดอยางเหมาะสมตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
  ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได   

อายุ 10 -15 ป  ที่มีปญหาในการอานคํา และไมมีความพิการซํ้าซอน  กําลังเรียนในชวงช้ันที่ 2 ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4 - 6   
 

    กลุมตัวอยาง  
         เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดอาย ุ10-15 ป ที่มีปญหาในการ

อานคํา  และไมมีความพิการซํ้าซอน  ทีก่ําลังเรียนในชวงชั้นที ่ 2  ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4 – 6   

ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนพิษณุโลกปญญานุกูล ต.มะขามสูง  อ.เมือง  จ.พษิณุโลก  

เลือกกลุมตัวอยาง โดยวธิีเจาะจง  (Purposive  Sampling)จํานวน 8 คน 
  
 ตัวแปรที่ศึกษา 

   ตัวแปรตน     คือ วิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

   ตัวแปรตาม   คือ ความสามารถในการอาน    
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  หมายถึง  เด็กที่มีระดับเชาวนปญญาตํ่าอยู 

ในชวง IQ.50 – 70 อยูในระดับเรียนได จากการทดสอบโดยแบบทดสอบมาตรฐาน ไมมีความพิการ 

อ่ืนซํ้าซอน มีปญหาในการอานคําพื้นฐานงายๆ 

 

2. วิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ หมายถงึ การสอนอานเปน 

คํา ๆ  โดยเนนความเขาใจจากภาพรวม ประกอบกับการสอนโดยจัดสถานการณตางๆ รอบตัวให

สอดคลองกับประสบการณเดิม   แลวนาํมาประยุกตใชกบัหนงัสือภาพปอบอ้ัพ ประกอบคําที่พบ 

เห็นและใชบอยในชีวิตประจาํวนั ซึง่ประกอบดวย หมวดสี หมวดสัตว หมวดผัก หมวดผลไม  และ

หมวดเคร่ืองใชในการเรียน  
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3. ความสามารถในการอานคํา  หมายถงึ   ความสามารถในการอานออกเสียง 

เปนคํา ๆ และเขาใจความหมายของคําทีก่ําหนดใหไดถกูตอง ซึง่วัดโดยการใชแบบทดสอบที่ 

ผูวิจัยจัดทําข้ึนมาซ่ึงประกอบไปดวย  5  หมวดคือ   หมวดสี  หมวดสัตว  หมวดผัก  หมวดผลไม 

และหมวดเคร่ืองใชในการเรียน  

4. หนังสือภาพปอบอ้ัพ  หมายถงึ  หนังสือภาพทีย่กระดับข้ึนมา  ภาพสามารถที่จะ 

เคล่ือนไหวได และโผลออกมาได  เปนภาพที่มองดูแลวมชีีวิตชีวานาสนใจ  และจะมีคําอานประกอบ 

ในภาพนั้น 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
    จากการศึกษาความสามารถในการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียน

ได โดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ ไดแนวคิดมาจากทฤษฎีของเกสตัลทที่เนนการ

รับรูโดยสวนรวมมากกวาการรับรูโดยสวนยอยๆ   โดยมีการเนนภาพรวมเปนสวนมากโดยใหครูผูสอน

จัดสถานการณตางๆรอบตัว  ควรคํานึงถึงประสบการณเดิมของผูเรียน   ตลอดจนการไดประยุกตใช   

และเนนความเขาใจมากกวาการทองจํา  มารวมประกอบกับทฤษฎีของสมิท ที่ชีใ้หเหน็วาภาพประกอบ

มีสวนสําคัญในการเรียนรู ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน  (Smith. 1973 : 72)  จากแนวคิดดังกลาว

ของทั้ง 2 ทานนี้จึงเปนเหตุใหจุดประกายในการศึกษาความสามารถในการอานของเด็กที่มีความ

บกพรองทางดานสติปญญาในระดับเรียนไดโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  

 

  จากแนวคิดดังกลาวจึงจัดทําเปนกรอบการวิจัยไดดังนี้   

                                  

                            ตัวแปรตน                                                                 ตัวแปรตาม 
 

 
 

 

 

วิธีการสอนอานเปนคํา 

จากหนงัสือ 

ภาพปอบอ้ัพ 

 

ความสามารถในการอานคํา

ของเด็กที่มีความบกพรอง

ทางสติปญญา 
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สมมุติฐานการวิจัย 
   ในการศึกษาความสามารถในการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียน

ได  ผูวิจัยต้ังสมมติฐานไว 2 ขอ ดังนี้ 

         1.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดมีความสามารถในการอานคําหลัง 

จากสอนดวยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ อยูในระดับดี 

         2.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดมีคะแนนในการอานหลังการสอน 

สูงกวากอนการสอนอานโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนงัสือภาพปอบอ้ัพ 

 
 

 

 

 

 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
             การศึกษาในคร้ังนี้ผูวิจยัไดรวบรวมเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  โดยเรียบเรียงตาม

หัวขอตอไปนี ้

     1   เอกสารที่เกีย่วของกับเด็กที่บกพรองทางสติปญญา 

1.1. ความหมายของภาวะความบกพรองทางสติปญญา 

1.2. ประเภทของภาวะความบกพรองทางสติปญญา 

1.3. ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
1.4. ลักษณะการเรียนรูของเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
1.5. ขอจํากัดของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
1.6. หลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
1.7. งานวิจยัเกีย่วกับเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา 

 

     2.  เอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอาน 

                      2.1.  ความหมายของการอาน 

                      2.2.  ความสําคัญของการอาน 

2.3. จุดมุงหมายของการอาน 

2.4. การสอนอานเปนคํา 

2.5. หลักสูตรเก่ียวกับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเร่ืองของการอาน 

2.6. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอาน 

 

                3.  เอกสารเกีย่วกบัภาพ 

                     3.1  ความหมายของภาพ 

                     3.2  คุณคาและประโยชนของภาพ 

3.3 ลักษณะของภาพประกอบ 

3.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับภาพ 
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                4.  เอกสารเกีย่วกบัหนงัสือภาพปอบอ้ัพ 

4.1 ประวัติความเปนมาของหนงัสือภาพปอบอ้ัพ 

4.2 ประเภทของหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

4.3 อุปกรณที่ใชในการทําหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

4.4 ลักษณะของหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

4.5 ข้ันตอนการทาํหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

4.6 งานวิจยัที่เกี่ยวกับหนงัสือปอบอ้ัพ 
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1.  เอกสารที่เก่ียวของกับเด็กที่บกพรองทางสติปญญา 
     1.1 ความหมายของภาวะความบกพรองทางสติปญญา 
  ความหมายที ่1    เปนความหมายทางการแพทย   เปนการนิยามตาม   ICD  10  

( International Classification of Disease )  ซึ่งปฏิบัติงานภายใตกาํกับขององคการอนามัยโลก 

( World Health Organization) ไดใหความหมายของภาวะความบกพรองทางสติปญญา (Mental 

Retardation) คือภาวะที่สมองหยุดพัฒนาการหรือพฒันาไดไมสมบูรณทําใหเกิดความบกพรองของ

ทักษะตางๆ  ในระยะพัฒนาการสงผลใหกระทบตอเชาวปญญาทุกดาน   เชน   ความสามารถทาง

สติปญญา ภาษา การเคลื่อนไหว และทกัษะทางสังคม มีความบกพรองในเร่ืองการปรับตัว อาจจะ 

มีหรือไมมีความผิดปกติทางกายหรือทางจิตรวมดวย (กลัยา สูตะบุตร.  2535 : 25) 

 การวินิจฉัยภาวะความบกพรองทางสติปญญาในการวนิิจฉัยที่แนนอนตาม  ICD 10  

 ควรมีความบกพรอง 2 ประการ คือ 

1. ระดับเชาวนปญญา 

2. ความสามารถในการปรับตัวใหสอดคลองกับความตองการในชีวิตประจําวนัตาม 

สภาพแวดลอมของคนปกติ (กุลยา  กอสุวรรณ. 2540 : 9) 

  ความหมายที่ 2   The American  Association on mental Deficiency (AAMD) เปน

สมาพนัธอเมริกันเกี่ยวกับบุคคลปญญาออน ไดใหความหมายของภาวะบกพรองทางสติปญญา  

หมายถงึ ระดับสติปญญาทีด่อยหรือตํ่ากวาปกติ เนื่องจากพัฒนาการสมองหยุดชะงักหรือเจริญ 

เติบโตไมเต็มที่ ทําใหมีความสามารถจํากดัในดานการเรียน ไมสามารถปรับตัวเขากับสังคมและมี 

การเจริญเติบโตไมสมวัย ซึ่งสโตรแมน (Stroman.1989 : 18 อางอิงจาก  ศรียา  นิยมธรรม.2534 : 23 )   

ชี้ใหเหน็จุดเนน  4 ประการ   คือ  

1. หนาที่ของสติปญญาโดยทัว่ไป ซึ่งหมายถึงผลการประเมินดานเชาวนปญญา  

โดยใชแบบทดสอบวัดเชาวนปญญา 

2. ระดับของสติปญญาที่ตํ่ากวาเด็กปกติอยางมนีัยสําคัญประมาณ 70 หรือนอยกวา 

3. การปรับตัวซ่ึงประเมินจากประสิทธิภาพ หรือระดับมาตรฐานของแตละบุคคลใน 

อันที่จะพึง่พาตนเองและมีความรับชอบผิดทางสังคม ตามอายุและวฒันธรรมตามบุคคลนั้น 

4. ระยะพฒันาการหมายถงึ ต้ังแตแรกเกิดจนถึงอาย ุ18 ป 

                  AAMR จะพิจารณาและวนิิจฉัยภาวะความบกพรองทางสติปญญาโดยอาศัยจุดเนนทั้ง 4 

ประการดังกลาว  คือบุคคลที่มีความบกพรองทางสติปญญาจะมีลักษณะเชาวนปญญาตํ่ากวาคาเฉล่ีย

ปกติคือ 70 หรือนอยกวา  และปญหารวมดานการปรับตัวโดยลักษณะที่เกิดข้ึนดังกลาวนั้นตองเกิดต่ัง

แตแรกเกิดจนถึงอายุ 18 ป 
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     ความหมายที่ 3 The American Association on Mental Retardation (AAMR) ซึ่งเปนที ่

นิยมใชมากในปจจุบัน  ภาวะความบกพรองทางสติปญญา หมายถึง ภาวะที่มีความจํากัดเกิดข้ึน ม ี

ผลตอการปฏิบัติงานในการปฏิบัติงานในขณะนั้น  มีความสามารถทางสติปญญาตํ่ากวาปกติปรากฏ  

รวมกันมีความจํากัดทางทกัษะดานการปรับตัวอยางนอย  2  ดาน   ทัง้นี้ตองมีความบกพรองทาง

สติปญญากอนอาย ุ18 ป (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร. 2537: คําบรรยาย Schallock.1994:301–305) 

ดังนัน้จะเห็นไดวา เกณฑการมองภาวะความบกพรองทางสติปญญา คือ 

1. ความสามารถทางสติปญญาตํ่ากวาเกณฑเฉล่ีย คือ มีระดับสติปญญาตํ่ากวา  70–75   

2. มีความจํากัดในทักษะการปรับตัวอยางนอย  2  ดาน  ซึ่งทักษะการปรับตัว มีดังนี ้

2.1 การสื่อความหมาย  (Communication)  หมายถงึ  ความสามารถในการเขาใจ   

และการแสดงออกเก่ียวกับขอมูลที่ส่ือผานพฤติกรรมทีเ่ปนสัญลักษณและไมเปนสัญลักษณ  

2.2 การดูแลตนเอง  (Self  Care)  หมายถึง  ทกัษะที่ประกอบไปดวย   การกิน                

การแตงตัว   การทาํความสะอาดรางกาย  การเขาหองน้าํ   และสุขอนามัย 

2.3 การดํารงชีวิตในบาน  (Home  Living)  หมายถงึการปฏิบัติงานตามกิจวัตร 

ประจําวนัในบาน  อาจรวมถงึการทําความคุนเคยกับสภาพแวดลอม  การมีปฏิสัมพนัธทางสังคม 

2.4 ทักษะทางสังคม  (Social  Skills)  หมายถึง  พฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม   

เชน   การแสดงความยนิดี  การใหความรวมมือกับผูอ่ืน  การเลนอยางเหมาะสม 

2.5 การใชบริการสาธารณะ   (Community  Use)  หมายถงึการใชสาธารณะสมบัติ 

อยางเหมาะสม  ซึง่ครอบคลุมถึงการเดินทาง  การจับจายสินคา  การรับบริการในชุมชน  เชน          

โรงเรียน  หองสมุด  โรงภาพยนต  

2.6 การควบคุมตนเอง (Self  Direction)  หมายถึง  การสรางทางเลือกสําหรับตัวเอง 

ในการปฏิบัติตัวตางๆ  เชน  การเรียนรู   การปฏิบัติตัวตามตารางทีก่ําหนดไว  การปฏิบัติภารกิจที่

ไดรับมอบหมาย  

2.7 สุขอนามัยและความปลอดภัย (Health &  Safety) หมายถึง การดํารงชีวิต 

ของตนเองใหเปนสุข  สามารถควบคุมการบริโภคไดอยางเหมาะสม  บอกอาการเจ็บปวยได  และ 

ดูแลรักษาปองกนัตัวเองจากโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ ได 

2.8 การเรียนรูทางวิชาการที่ใชในชีวิตประจาํวนั  (Functional  Academics)           

หมายถงึ  ความสามารถในการรับรูทางสติปญญา  และทักษะที่เกี่ยวของกับการเรียน  เชน  

การเขียน  การอาน  การคํานวณพื้นฐาน  เปนตน  ในการเรียนไมไดเนนที่ผลสัมฤทธิท์างวิชาการ  แต

อยูที่การรับรูและการนาํทักษะทางวิชาการไปใชในชีวิตประจําวนั 
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2.9 การใชเวลาวาง  (Leisure)  หมายถงึ  ความสนใจดานนนัทนาการและการใชเวลา 

วางซึ่งสะทอนถึงความพอใจสวนบุคคล เกีย่วของกับกิจกรรมที่คนทั่วไปกระทาํอยางเหมาะสมกับวยั 

2.10   การทาํงาน  (Work)  อาจเปนงานทีท่ําเต็มเวลาหรือบางเวลา หรือการเปนอาสา 

สมัครทํางานในชุมชนน้ัน ๆ  ทักษะที่เกี่ยวของ  ไดแก  ประสิทธิภาพในการทาํงาน   การตรงตอเวลา   

การยอมรับคําวิจารณ  

3. ภาวะที่มีความบกพรองทางสติปญญาตองปรากฏกอนอาย ุ 18  ป   

 ความหมายที ่4  เปนความหมายของนักการศึกษา ผดุง อารยะวิญู ( 2539 : 39 ) ทานได 

ใหความหมายวา  ภาวะบกพรองทางสติปญญา  หมายถึง  บุคคลที่มพีัฒนาการชากวาคนปกติทัว่ไป

เมื่อวัดสติปญญา  โดยใชแบบทดสอบมาตรฐานแลว  ปรากฏวามีสติปญญาตํ่ากวาบุคคลปกติทัว่ไป

เมื่อสังเกตจากพฤติกรรมจะพบวาบุคคลประเภทนี้มพีฤติกรรมที่เบ่ียงเบนไปจากบุคคลปกติทั่วไปในวัย

เดียวกนั  

 ความหมายที ่5   เปนความหมายของนักการศึกษา  พชัรีวัลย  เกตุแกนจันทร  (2539 : 1- 2 )   

ทานไดใหความหมายวา    ภาวะบกพรองทางสติปญญา  หมายถงึ    ภาวะที่มีความสามารถทาง

สติปญญาตํ่ากวาเกณฑเฉล่ียรวมกับภาวะที่มีความจาํกดัทางทักษะการปรับตัวอยางนอย  2  ทักษะ

จาก 10  ทักษะและเกิดทกัษะทางสังคม ทกัษะการใชสาธารณสมบัติ การควบคุมตนเอง สุขอนามัย

และความปลอดภัย การนาํความรูทางวิชาการมาใชในการดํารงชีวิตประจําวนั การใชเวลาวางและ 

การทาํงาน  

              จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา ภาวะความบกพรองทางสติปญญา  หมายถึง  ภาวะที่สมองมี

พัฒนาการเจริญเติบโตไมเต็มที่หรือมกีารหยุดชะงัก  ทาํใหเกิดขอจาํกัดทางดานความสามารถทาง

สติปญญา มีระดับเชาวปญญาลาชาและตํ่ากวาเด็กปกติในวัยเดียวกนัในเกณฑปกติทุกดาน  และ

ปรากฏวามีขอจํากัดดานทกัษะการปรับตัววุฒิภาวะการเรียนรู การดํารงชีวิตในสภาพแวดลอมของ

สังคม ทั้งนี้จะตองเกิดข้ึนกอนอาย ุครบ 18 ป 

 
     1.2  ระดับความรุนแรงและลกัษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
              ตาม  ICD  (International   Classification   of   Diseases    by   WHO)  ปจจุบันใช  

ICD-10 Edition  4  Revised (กัลยา สูตะบุตร.2535) ซึง่แบงระดับความรุนแรงของความบกพรองทาง

สติปญญาไวดังนี ้
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ตาราง  การแบงระดับความรุนแรงของความบกพรองทางสติปญญา  ICD-10 

 

ระดับความรนุแรง 
คะแนนของ 
แบบทดสอบ 
ทางสติปญญา 

 
ลักษณะเฉพาะ 

 

นอย (Mild  Mental  

Retardation)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปานกลาง 

(Moderate  Mental  

Retardation) 

50 – 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 – 49 

- มีพัฒนาการดานภาษาชา สามารถพัฒนาความสามารถ

ในการใชภาษาในชีวิตประจาํวนัไดและสามารถพึง่ตัวเอง

ในเร่ืองการดูแลตนเอง   เชน   การรับประทานอาหาร  

การอาบน้ํา  การแตงตัว  และการควบคุมการขับถาย 

รวมถึงทักษะที่ใชในชีวิตทัว่ๆไป และงานบาน  มกัพบ

ปญหาในการศึกษาในโรงเรียนโดยเฉพาะการอาน และ

การเขียน   มคีวามสามารถในการทํางานเชงิปฏิบัติ

มากกวาเชิงวชิาการ สําหรับปญหาดานสังคม  อารมณ 

และพฤติกรรม   ความตองการในการแกไขและการ

สนับสนนุชวยเหลือจะมีลักษณะคลายกบับุคคลที่มี

สติปญญาปกติ 

-  มีพฒันาการดานภาษาคอนขางจํากัดระดับการพฒันา

ของแตละคนก็มีความแตกตางกนับางคนสามารถรวม

สนทนางาย ๆ ได  บางคนทาํไดแตเพียงใชภาษาเพื่อส่ือ

ความตองการขั้นพืน้ฐาน บางคนพอเขาใจคําส่ังงาย ๆ 

เทานัน้ มีผลสัมฤทธิ์ในการดูแลตนเอง    และทักษะดาน

การเคลื่อนไหวลาชา  มีความกาวหนาในการเรียนรูจาํกดั 

แตพอจะเรียนทักษะพืน้ฐานที่จําเปนในการอานเขียนและ

นับจํานวนได  โปรแกรมทางการศึกษาสามารถจัดใหแต

ละคนไดมีโอกาสพัฒนาศักยภาพท่ีมีอยูอยางจํากัดเพื่อ 

ใหมีทกัษะพื้นฐานบางอยางที่จําเปน  บุคคลระดับปาน

กลาง  วัยผูใหญสามารถทํางานเชิงปฏิบัติการงายๆ  ได 
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ตาราง  การแบงระดับความรุนแรงของความบกพรองทางสติปญญา  ICD-10 (ตอ) 

 

 
ระดับความรนุแรง 

คะแนนของ 
แบบทดสอบ 
ทางสติปญญา 

 
ลักษณะเฉพาะ 

 

 

 

  

 

 

 

รุนแรง (Severe Mental 

Retardation) 

 

 

 

มาก  (Profound Mental  

Retardation) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 – 34 

 

 

 

 

นอยกวา 20 

 

 

 

 

 

ถางานนัน้มีการวางแนวทางการปฏิบัติทีร่อบคอบและ

จัดใหคําปรึกษาแนะนาํอยางดีโดยทั่วไปจะไมสามารถ

พึ่งตนเองไดเต็มที่  และสวนใหญจะสามารถพัฒนา

ความสามารถทางสังคมในการสรางปฏิสัมพันธ ส่ือ

ความหมายกบัผูอ่ืนและเขารวมกิจกรรมทางสังคม 

งาย ๆ ได  

-  มีลักษณะคลายคลึงกับบุคคลที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับปานกลางมาก  แตมักจะพบสาเหตุ

ทางพยาธิสภาพและมีสภาวะท่ีเกิดรวมดวย บุคคล

กลุมนี้สวนใหญจะมีปญหาของความบกพรองดาน

อ่ืนๆ  ที่เกิดรวมดวยอยางชัดเจน   

-  มีความจาํกดัอยางมากในดานการเขาใจหรือตาม       

คําขอรองหรือคําส่ัง  สวนใหญไมเคล่ือนไหวหรือ

เคล่ือนไหวนอยมาก  ไมสามารถควบคุมตัวเองได  

การดูแลตนเองในระดับพืน้ฐานทําไดเพยีงเล็กนอย

หรือทําไมไดเลย   จําเปนตองไดรับการชวยเหลือให 

คําปรึกษาและแนะนํา  
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ตาราง การแบงระดับความรุนแรงของความบกพรองทางสติปญญา  ICD-10 (ตอ) 

 

 
ระดับความรนุแรง 

คะแนนของ 
แบบทดสอบ 
ทางสติปญญา 

 
ลักษณะเฉพาะ 

 

อ่ืนๆ  (Other  Mental   

Retardation ) 

 

 

 

ระบุประเภทไมได 

(Mental  Retardation 

Unspecified)  

ทําการประเมนิ

เชาวนปญญา 

ตามวิธกีารปกติ

ไดยาก  หรือไม

สามารถทําได 

 

 

- มักมีความบกพรองทางกายหรือทางประสาท  รับรู

เกิดข้ึนรวมดวย  เชน ตาบอด หูหนวก หรือมีความ

ผิดปกติ ทางพฤติกรรมอยางรุนแรงหรือพกิารทางกาย  

 

 

- มีหลักฐานวาเปนบุคคลทีม่ีความบกพรองทาง 

สติปญญา   แตมีขอมูลไมเพยีงพอที่จะแยกประเภท   

ขางตนไมได  

 

        2..  ตามระบบ  American  Association  on  Mental  Retardation  (AAMR)  แบง

ความรุนแรงของภาวะความบกพรองทางสติปญญา   ตามความหมายใหมที่ไดบัญญัติข้ึน  โดยแบง

ระดับความรุนแรงตามลักษณะความตองการการชวยเหลือ  และรูปแบบของการใหความชวยเหลือโดย

พิจารณาจากจุดออนของบุคคลที่มีความบกพรองทางสติปญญาที่ประเมินได  โดยแบงเปน  4  ระดับ  

(พัชรีวัลย   เกตุแกนจันทร.  2539 : 2)  คือ  

1. ตองการไดรับความชวยเหลือเปนคร้ังคราว 

2. ตองการความชวยเหลือตามระยะเวลาทีก่าํหนด 

3. ตองการความชวยเหลือติดตอกันตลอดไป 

4. ตองการความชวยเหลือในทกุ ๆ ดานอยางทั่วถงึ  และตองการมากที่สุด 

 

 สรุป  จากการแบงระดับความรุนแรงของภาวะความบกพรองทางสติปญญา  ความหมายเกา

จะมองระดับเชาวปญญาและพฤติกรรม  แบงระดับความรุนแรงระดับตางๆ  ต้ังแตมีความบกพรอง

ระดับนอยจนถึงความบกพรองระดับรุนแรงมาก  ซึง่ในปจจุบันใชของ ICD10 ในความหมายใหมนี้จะ

เนนที่เชาวปญญาควบคูไปกบัพฤติกรรมการปรับตัวในการดํารงชีวิต จะมองความตองการของบุคคล
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วาตองการความชวยเหลืออะไรบาง    ซึ่งจะพัฒนาไดถาบุคคลเหลานัน้ไดรับการชวยเหลืออยาง

เหมาะสม  

 
       1.3 ประเภทของภาวะความบกพรองทางสติปญญา 

  1. แบงตาม AAMD ไดจัดประเภทภาวะความบกพรองทางสติปญญา  ตามลักษณะผลการ

ทดสอบระดับสติปญญาตามแบบทดสอบมาตรฐาน Standford-Binet  และWechsler   ดังนี ้

 

ระดับสติปญญา ระดับภาวะความบกพรอง
ทางสติปญญา AAMD BINET WECHSLER 

เล็กนอย (Mild) 50-70 56-68 55-69 

ปานกลาง (Moderate) 35-50 36-51 40-54 

รุนแรง (Severe) 20-35 20-35 25-39 

รุนแรงมาก( Profound) <20 <20 <25 

 

    การแบงของ  AAMD จะแบงตามระดับของความรุนแรง  โดยแบงออกเปน  4  ระดับ  คือ 

เล็กนอย  ปานกลาง  รุนแรง  และรุนแรงมาก  ข้ึนอยูกับสภาพความตองการความชวยเหลือของเด็กที่

บกพรองทางสติปญญา 

      2.  แบงตามทางการแพทยโดยใช  DSM -IV  ซึ่งเปนระบบคัดแยกและแบงประเภทภาวะ

ความบกพรองทางสติปญญาทีน่ิยมใชกนัมากในคลนิคิทางการแพทยไดแบงออก 4 ระดับดังนี้คือ 

 

ระดับภาวะความบกพรอง 
ทางสติปญญา 

ระดับสติปญญา 
(I.Q) 

รอยละของประชากรที่มี 
ความบกพรองทางสติปญญา 

เล็กนอย (Mild) 50-70 85 

ปานกลาง (Moderate) 35-49 10 

รุนแรง(Severe) 20-34 3-4 

รุนแรงมาก(ProFound) <20 1-2 

               

(Comprehensivs Textbook of Psychiatry , Vol. 2 5  Edition , 1998) 
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สรุปการแบงประเภทความบกพรองทางสติปญญานัน้ไดยึดระดับความรุนแรง  และความ 

สามารถรวมทัง้ระดับสติปญญาของเด็กเปนเกณฑในการจัดแบงประเภท  เพื่อความสะดวกในการ 

ใหการชวยเหลือทางการแพทย  และทางดานการจัดการศึกษาไดเหมาะสมกับเด็กไดถูกตอง 

           
     1.4 ลักษณะความตองการพิเศษของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา   

 เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญาในวยัเด็กจะมีลักษณะภายนอกโดยท่ัวๆ  ไป  

เหมือนคนปกติ   ไมปรากฏอาการทางรางกาย  บุคลิกภาพ   หรือพฤติกรรมตางๆ  แตเมื่อเด็กเร่ิมเขาสู

วัยเรียน  จะเหน็ลักษณะการมีภาวะบกพรองทางสติปญญามากข้ึน  เนื่องจากเด็กจะมีปญหาการเรียน

ลักษณะและความตองการพเิศษของเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญาแตกตางกนัไปข้ึนอยูกับ

ระดับอายุ  และระดับความรุนแรงทางภาวะบกพรองทางสติปญญา (เรวดี  ตัณฑโอภาส.2545:10-11) 

   เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได มีลักษณะดังนี ้

  1.  ดานสติปญญา  เปนดานที่แตกตางจากเด็กปกติอยางเห็นไดชัดทีสุ่ด  ในการ

วินิจฉัยดานสติปญญามักเกี่ยวของกับการเรียนรู  เชน  เรียนรูชากวาเด็กปกติ  หรือมีความสามารถใน

การเรียนรูนอยกวาเด็กปกติ  ซึง่จะพบลักษณะเหลานีเ้มื่อเด็กเขาโรงเรียน  และเร่ิมเรียนวิชาการดังนี ้  

1.1 อัตราเร็วของการเรียนรู  (Rate  of  Learning)  เด็กที่มีความบกพรองทาง 

สติปญญาใชเวลาในการเรียนรูมากกวาเด็กปกติ 

1.2 ระดับการเรียนรู  (Level of Learning)  เด็กที่มีความบกพรองทาง 

สติปญญา   มปีญหาเกี่ยวกบัการเรียนวิชาการคือ  เรียนไดในระดับตํ่ากวาเด็กปกติ   แตเด็กที่ม ี

ความบกพรองทางสติปญญาอาจพฒันาการเรียนรูไดดีในวิชาพลศึกษา  เคร่ืองจกัรหรือในดาน 

ศิลปะ   เปนตน  

1.3 อัตราเร็วของการลืม  (Rate  of  Forgetting)  เด็กที่มีความบกพรองทาง 

สติปญญา   มแีนวโนมที่จะลืมส่ิงทีเ่รียนรูไปแลวเร็วกวาเด็กปกติ  หากเด็กไมมีโอกาสไดฝกฝนส่ิงที่

เรียนรูไปแลว  การฝกฝนในลักษณะซํ้า ๆ  บอย ๆ  และใหพกัเปนระยะ ๆ  จะชวยทาํใหเด็กทีม่ีความ

บกพรองทางสติปญญาสามารถจําขอมูลทีเ่รียนไปแลวไดดีข้ึน  

1.4 การถายโยงการเรียนรู  (Transfer  of  Learning)  เด็กทีม่ีความบกพรอง 

ทางสติปญญามีปญหาความยากลําบากในการถายโยงการเรียนรู  จากสถานการณหนึง่ไปยังอีก

สถานการณหนึ่ง   ทักษะหรือความคิดรวบยอดที่กาํลังเรียนอยู   เด็กสามารถนําไปประยุกตใชใน

สถานการณทีก่ําหนดใหขณะเรียนได แตไมสามารถนาํไปประยุกตใชไดเลยในสถานการณที่แตกตาง

จากสถานการณเดิมเล็กนอย  หรือแตกตางโดยส้ินเชิง 
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1.5 การเรียนรูส่ิงทีเ่ปนรูปธรรม  นามธรรม  (Concrete  Versus Abstract   

Learning )  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาสามารถจะเรียนรูส่ิงที่เปนรูปธรรมชัดเจน

ตรงไปตรงมาไดดีกวาส่ิงที่เปนนามธรรม 

1.6 เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจะเรียนรูหรือจาํไดโดยไมไดต้ังใจ  

(Incidental   Learning)  จะสนใจและเรียนรูแตแนวคิดหลัก  (Main  Idea)  แตไมสามารถเก็บขอมูล

สวนอ่ืนๆ  ที่อยูในสถานการณนั้นๆ  ในขณะที่เด็กปกติสามารถทําได 

1.7 รูปแบบการเรียนรู (Learning  Set) เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา 

ตองใชเวลานานมากกวาเด็กปกติในการที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนรู ซึ่งคือกระบวนการแกปญหา

อยางมีระบบ  จะใชวิธีแกไขเปนข้ันตอนไปจนประสบความสําเร็จ  เมื่อประสบความสําเร็จในการ

แกปญหาบอยๆ  แลว มนุษยจะพฒันารูปแบบการแกปญหาของตนเอง  ซึง่เด็กที่มคีวามบกพรองทาง

สติปญญามีปญหาความยากลําบากมาก   แตถาใหเด็กไดเรียนรูกระบวนการแกปญหาอยางมีระบบ

ไดแลวก็สามารถทําไดเชนเดียวกับเด็กปกติ 

  2.   ภาษาและการส่ือสาร  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจะเรียนรูภาษาไดชา

กวาเด็กปกติ  วิชาการอ่ืน ๆ  ที่ตองอาศัยภาษาในการเรียนรู  เชน  สังคม  คณิตศาสตร เปนตน  ทําให

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญามีปญหาในการเรียนรูสูงมาก ดังนัน้จึงควรใหความสําคัญและรับ

บริการกระตุนพัฒนาการโดยเฉพาะทางภาษาจากนักวชิาการ  

                         3.   ทักษะทางสังคม เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ตองตอสูแขงขันในการ

ดํารงชีวิตกับผูอ่ืน ทักษะทางสังคมจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งเมื่อตองอยูในสถานการณที่แตกตาง

ไปจากที่เคยชิน  เด็กจะมปีฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะกลัววิตกกงัวลหรือพฤติกรรม กอกวนสังคม    

ดังนัน้โปรแกรมการเตรียมความพรอมเกีย่วกับทักษะทางสังคมจึงตองมีการวางแผนอยางรอบคอบและ

เปนระบบ  โดยเฉพาะพฤติกรรมการปรับตัว  (Adaptive  Behavior)  ซึ่งเปนส่ิงสําคัญมากทีจ่ะทาํให

เด็กมคีวามบกพรองทางสติปญญาดํารงชีวิตในสังคมไดอยางปกติสุข   และมีคุณภาพชีวิตที่ดี 

  4.  ทักษะ กลไกกลามเนื้อ  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับนอย  จะมี

ความแตกตางของพัฒนาการดานรางกาย และความสามารถทางทักษะกลไกกลามเนื้อเมื่อเทียบกับ

เด็กปกติมีนอยมาก  ดังนัน้พัฒนาการดานนีห้ากมีลักษณะลาชา หรือมีความบกพรองจะสงผลให

พัฒนาการโดยรวมของเด็กมีความลาชาไปดวย  แตตองคํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคลและการ

วินิจฉัย  เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญามิไดข้ึนอยูกับความผิดปกติหรือความลาชาทาง

พฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึง่เปนเกณฑ  (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร. 2540 :5-8) 
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   จากที่กลาวมาสรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจะมลัีกษณะความตองการพเิศษ

แตกตางกนั  ข้ึนอยูกับระดับอายุ   และระดับความรุนแรง  มีลักษณะสําคัญ คือ มพีัฒนาการดานตางๆ  

ลาชา  เชน ดานสติปญญา  มีความจํากัดดานวชิาการ  มีปญหาในการถายโยงความรู    ดานภาษา

และการส่ือสาร  มีการเรียนรูภาษาไดชากวาเด็กปกติตองไดรับการกระตุนและสงเสริม 

ทักษะในดานตาง ๆ  เพื่อใหเด็กสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได  

 
        1.5  ลกัษณะการเรยีนรูของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
             เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได (Educable Mental Retardation : 

EMR) เปนเด็กที่มีระดับเชาวปญญาอยูในชวง IQ. 50-70  เด็กกลุมนีใ้นวัยเด็กนัน้ความผิดปกติจะไม

ปรากฎเดนชัด แมผูปกครองเองอาจไมสามารถสังเกตเห็นได เพราะการใชภาษาและกลไกพฒันาการ

บางสวนอาจลาชาบางแตเมือ่เกิดความลมเหลวในดานการเรียน คือส่ิงระบุวาเด็กตองการความ

ชวยเหลือแลว ลักษณะการเรียนรูของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดแบงออก 

เปน 4 ประการดังนี้   

1. ตองการความรักความสนใจและเอาใจใส  มีสภาพอารมณสังคมเหมือนเด็กปกติ 

ทั่วไป 

2. มีความแตกตางรายบุคคลแตสามารถวางกรอบมาตรฐานใหได  หากเราเขาใจ 

ธรรมชาติของเด็กอยางถูกตองเหมาะสมกบัส่ิงแวดลอมและความตองการของเด็ก 

3.   เด็กสามารถปรับปรุงอุปนิสัยหากไมมีพฤติกรรมที่ผิดปกติ  ก็สามารถพัฒนาตาม 

จุดประสงคการเรียนรูได 

                    4.  สอนเนนดานพุทธิพิสัย และสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ รวมทั้งประสบการณเตรียม 

ความพรอม  และเสริมพัฒนาการคูกันไป 

 
1.6  ขอจํากดัของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 

                   เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได (Educable   Mental  Retardation : 

EMR) นัน้มีขอจํากัดทางสติปญญาเปนอุปสรรคในการเรียนรู โดยทัว่ไปมลัีกษณะดังนี ้

1. ลักษณะความสนใจส้ัน  ทํากิจกรรมไดเพยีง 5 นาท ี นอกจากนี้ก็ลืมงาย 

2. อัตราการเรียนรูชา  จึงตองฝกฝนบอย ๆ 

3. การเรียนการสอนมุงเนนตามสภาพแวดลอมของเด็ก แมจะไมเกิดการเรียนรูทาง 

วิชาการแตสอดคลองกับธรรมชาติของเด็ก   (แสงเพชร  เจริญราษฎร. 2546 : 13) 
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สรุปลักษณะการเรียนรูของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดมีขีดจํากัดดาน

ความสนใจ ความจํา และการถายโอนการเรียนรู ดังนั้นหลักการสอนจึงตองสอดคลองกับหลักการปรับ

พฤติกรรมใหเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  โดยแยกจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหขยายยอยเนื้อหาในบทเรียน 

และเนื้อหาจะเร่ิมจากงายไปหายากใหเปนรูปธรรม  การสอนควรใชเทคนิคการเสริมแรง และกระตุน

หรือเราความสนใจ และการฝกทักษะซํ้าๆ อยางสม่ําเสมอ   

 
     1.7 หลกัการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
          การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจําเปนตองมีวธิสีอนที่แตกตางไปจาก         

การสอนปกติ   เพื่อสนองความตองการพิเศษของเด็กเหลานี ้ ซึง่มีหลักการสอน  ดังนี ้

                  1.  ครูตองคํานึงความพรอมในการเรียนของเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา   เพราะ

เด็กมีความพรอมชากวาเด็กปกติ   กอนทาํการสอนส่ิงใดครูจะตองเตรียมความพรอมกอน  เมื่อเด็กมี

ความพรอมแลวครูจึงทาํการสอนวิชานัน้ ๆ  

                  2. สอนตามความสามารถและความตองการของเด็กแตละคน   โดยจัดสภาพการเรียน 

การสอนใหเหมาะสมกับสภาพและลักษณะของเด็กคนนัน้  

                  3. สอนตามระดับสติปญญา   เพราะเด็กที่มคีวามบกพรองทางสติปญญามีระดับ 

สติปญญาตํ่ากวาเด็กทัว่ไปที่มีอายุเทากนั  

4. ยอมรับความสามารถและพยายามสงเสริมความสามารถของเด็ก   อยาตามใจ 

หรือคอยชวยเหลือมากเกนิไป   หรือลงโทษทั้งทางกาย และวาจามากเกินไป 

5. พยายามฝกใหเด็กชวยตัวเองใหมากที่สุด  จะเปนการชวยใหเด็กพฒันาความเช่ือ 

มั่นในตนเองเพ่ิมข้ึน  ทําใหเด็กรูสึกภูมิใจในคุณคาของตนเอง  และแบงเบาภาระจากผูเล้ียงดู 

6. สอนตามการวเิคราะหงาน  (Task  Analysis) โดยการแบงงานเปนข้ันตอนยอย ๆ  

หลาย ๆ ข้ันเรียงลําดับจากงายไปหายาก  เพื่อไมใหเด็กสับสน  ใหเด็กประสบความสําเร็จในงาน ซึ่ง

เปนการสรางความเช่ือมัน่ในตนเองแกเด็ก 

7. ใชหลักการแบบ  3  R’s  คือ 

                         7.1  Repetition  คือ  การสอนซํ้าและใชเวลาสอนมากกวาเด็กปกติ   ใชวิธีสอน

หลายๆ  วิธีในเนื้อหาเดิม 

                         7.2  Relaxation  คือ  การสอนแบบไมตึงเครียด  ไมสอนเนื้อหาวิชาเดียวนานเกิน   

15  นาท ี ควรเปล่ียนกิจกรรมการสอนวิชาการเปนการเลน  รองเพลง  ดนตรี  เลานทิาน  หรือใหเด็ก 

ไดลงมือปฏิบัติจริง 
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                     7.3  Routine   คือ  การสอนใหเปนกิจวัตรประจําวนั   เปนกิจกรรมที่จะตองทําเปน

ประจําสม่ําเสมอในแตละวนั 

8. สอนโดยการแบงหมูตามตารางสอน  สามารถทาํไดดีในกรณีที่เด็กมีระดับสติปญญา 

ใกลเคียงกนั  

9. เมื่อเด็กฝกทํากิจกรรมตางๆ  ตองพยายามแทรกการฝกหลายดาน  

10. ตองชวยใหเด็กพัฒนาความเช่ือมั่นในตนเอง  เด็กทกุคนจะเรียนไดดีถาเขามีความรูสึก 

ประสบความสําเร็จ  

11. สอนทีละข้ันจากส่ิงใกลตัวไปหาส่ิงไกลตัว  หรือจากงายไปหายาก   เพื่อไมใหสับสน   

งานบางอยางที่เด็กปกติในวยัเดียวกันเหน็วางาย  แตเด็กเหลานี้อาจสับสน  ไมเขาใจ 

12. สอนโดยลงมือปฏิบัติจริง 
13. สอนส่ิงที่มีความหมายสําหรับเด็ก   และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวนัไดโดย 

เฉพาะส่ิงที่เปนนามธรรม  ซึง่เปนส่ิงที่เด็กเขาใจยาก  ครูตองพยายามอธิบายโดยใชคํางายๆ  และ

ยกตัวอยางประกอบ 

14. ตองพยายามจัดการสอนใหเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  มีประสบการณ 

ใหมๆ  เพื่อฝกใหเด็กคิด 

15. สอนโดยใชของจริงหรืออุปกรณประกอบทกุคร้ัง   ตองใหเวลาเด็กมากพอสมควรใน 

การเปล่ียนกิจกรรมอยางหนึง่ไปสูอีกอยางหน่ึง 

16. การสอนเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญาตองอาศัยแรงจูงใจและการเสริมแรง  
17. มีการประเมนิผลความกาวหนาของเด็กในทกุดานอยางสม่ําเสมอ   เพื่อนาํขอมูลที ่

ไดไปปรับเปล่ียนวธิีการสอนใหมใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

18. ครูตองเช่ือวา   เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญามีความสามารถ  และศักยภาพ 

ในตนเอง   สามารถพฒันาตนใหเปนบุคคลที่สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางม ีคุณคาและมี 

ประสิทธิภาพ 

19. การสอนเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญานอกจากการสอนดานวิชาการแลว   

ตองคํานงึถงึการสงเสริมพฤติกรรมการปรับตัว ปรับพฤติกรรมที่ไมพงึประสงค  สงเสริมพัฒนาการ

ทางดานอารมณ  ภาษา  และพัฒนาบุคลิกภาพไปพรอม ๆ กนั  เนื่องจากส่ิงเหลานีเ้ปนปจจัยทีท่าํให

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

20. การสอนเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา  ตองพยายามใหเด็กลดการพึง่พาบุคคล 

อ่ืนลง  (Step  of  Independence)  สอนทกัษะที่จําเปนในการดํารงชีวติ  และแสวงหาการจางงานใน

อนาคต  (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร. 2539 :  15-16) 
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จากที่กลาวมาสรุปไดวา  หลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  ควรคํานึงถึง 

ความสามารถและความตองการของเด็กแตละคน   โดยการสอนนั้นจะตองสอนจากงายไปหายาก 

มีการสอนซ้าํ ๆ  โดยใชวธิีการสอนหลายๆ วิธ ีเนนการปฏิบัติจริง  มีการจัดกิจกรรมการสอนหลายๆ  

อยาง   เพื่อใหเด็กไดคิดและมีการประเมนิผลความกาวหนาของเด็กอยางสม่ําเสมอ   ยอมรับและ

สงเสริมความสามารถ  ฝกใหเด็กชวยเหลือตนเอง  ทกัษะทางสังคมการดําเนินชีวิตและการประกอบ

อาชีพ   เพื่อใหบุคคลเหลานี้สามารถอยูในสังคมไดอยางปกติและไมเปนภาระของสังคมตอไป 

 
      1.8 หลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได (EMR) 
  เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได (EMR) สามารถจัดการสอนไดดังนี ้

1. สอนเปนรายบุคคล 

2. สอนตามความสามารถ 

3. สอนตามลําดับกอนหลัง 
4. ยึดหลัก 3 R  ( Repetition , Routine & Relaxation ) 

5. สอนและทบทวนความรูเดิม 

6. ประเมินผลอยางสม่าํเสมอ 

7. ใหรางวัลเมื่อเด็กสามารถทาํได 
8. มีการจูงใจ 

9. ใชเวลาในการทํากจิกรรมไมมาก 15-20 นาท ี(วารี ถิระจติร. 2531) 

ดังนัน้การสอนเด็กที่บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ควรคํานึงถงึระดับความสามารถ 

ของเด็ก  ควรสอนซ้ําๆ เปนประจํา มกีารยืดหยุนการสอนใหเหมาะสมกับเด็ก มีการใหแรงจูงใจ และ 

มีการเสริมแรง  เพื่อใหเด็กไดเรียนรูอยางมคีวามสุขม ี
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1.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
                    ผาณิต  ยงัประภา (2543 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการจําแนกเสียงของ

การใชชุดการสอนฝกฟงจาํแนกเสียงสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดชั้นกอน

ประถมศึกษาโดยกลุมตัวอยางเปนเด็กที่มคีวามบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดจํานวน   8   คน   

ผลการศึกษาพบวาความสามารถในการจําแนกเสียงของเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญาสูงข้ึน

หลังจากไดรับการฝกฟงจาํแนกเสียงดวยชุดการสอนฝกฟงจาํแนกเสียง   อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่

ระดับ 0.1    

         บราวน วิลเล่ียมส และเคราเนอร (Brown, Williams and Crowner. 1974 : 274  

อางอิงจาก เรวดี ตัณตโอภาส 2545 :15)  ไดทําการศึกษาทดลองใหเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาจัดทํา   เสียง  หรือภาพ  โดยแสดงส่ิงตางๆ    เหลานั้นใหแกเด็กประมาณ  2-3  วินาที  จาก

การศึกษาทดลองพบวา  เด็กที่มีความบกพรองสติปญญาจําไดนอยกวาเด็กปกติ  แตถาใหจําวัตถุ

ส่ิงของโดยใชเวลานาน ๆ ก็จะจําไดดีเปนเวลานาน  อาจเปนชั่วโมง  วัน  หรือ  สัปดาห  แสดงวาเด็กที่

มีความบกพรองทางสติปญญาขาดความสามารถในความจําระยะส้ัน แตความจําระยะยาวไมผิดปกติ   

         เบทส (Bates.1980 : 237– 248 อางอิงจาก  เรวดี  ตัณฑโอภาส. 2545 : 15) จาก

การศึกษาประสิทธิภาพของการฝกทักษะระหวางบุคคลกับการรับรูดานทักษะทางสังคมของผูที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับพอเรียนได  และระดับพอฝกไดดวยชุดการสอน  เร่ืองการแนะนําและการ

ชวยเหลือ    ความแตกตางของบุคคลและการวิจารณ  ผลการวิจัยพบวา ผูมีความบกพรองทาง

สติปญญาทั้งสองกลุมสามารถเรียนรูและปฏิบัติทักษะใหมทางสังคมไดในสถานการณเรียนแบบ   และ

เมื่อประเมินในสถานการณจริงพบวาไมมีความแตกตางกัน   

        นิธิมา หาญมานพ (2541 : บทคัดยอ)  การศึกษาการสรางชุดการสอนคําศัพทดวยเกม

สําหรับเด็กที่บกพรองทางสติปญญาระดับกอนประถมศึกษา  กลุมตัวอยางจํานวน  16  คน  แบงเปน

กลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมละ  8  คน  พบวา เด็กมีผลสัมฤทธ์ิในการใชคําศัพทสูงข้ึน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

       บัวแกว  บัวเยน็ (2539 : 66) การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนทีบ่กพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ชัน้ประถมศึกษาปที่  1  โดยการสอนแบบรูแจงกับ

การสอนตามคูมือครู   กลุมตัวอยางจํานวน  8  คน  ไดรับการสอนดวยชุดการสอนคําศัพทดวยเกม    

พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรูแจงมีความสามารถทางการอานสูงข้ึนแตกตางกันกับนักเรียนที่

ไดรับการสอนตามคูมือครู    อยางมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ   .05  
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   แสงเพชร  เจริญราษฏร.   (2546 : บทคัดยอ)  การศึกษาการสรางชุดการสอนอานคําศัพท

ภาษาไทยแบบ WBI บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับเรียนได   อายุ  6-11  ป   จํานวน  7  คน   ไดรับการสอนดวยชุดการสอนอานคําศัพท

ภาษาไทยแบบ WBI  พบวานักเรียนมีความสามารถทางการอานสูงข้ึน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

   

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการอาน 
2.1 ความหมายของการอาน 

 การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการเรียนรูของเด็ก  และคุณภาพการอานของเด็ก ยอมสงผล 

กระทบถงึคุณภาพของการจัดการศึกษา  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการอาน ไวดังนี ้

บันลือ  พฤกษะวัน (2538 : 2) ไดใหความหมายของการอานไววา 

1. การอานเปนการแปลสัญลักษณออกมาเปนคําพูดโดยการผสมผสานเสียงเพื่อใชใน 

การออกเสียงใหตรงกับคําพดู 

2. การอานเปนการใชความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษร ออกเสียงเปนคํา หรือ 

เปนประโยค ทําใหเขาใจความหมายในการส่ือความโดยการอาน 

3. การอานเปนการส่ือความหมายที่ถายโยงความคิด  ความรู จากผูเขียนถงึผูอาน 

4. การพัฒนาความคิดโดยที่ผูอานตองใชความสามารถหลายๆ ดานเชน ใชการสังเกต 

การจํารูปคํา   

   เตือนใจ  กรุยกระโทก (2542 : 15) กลาววา  การอาน เปนกระบวนการแปลความหมาย 

ของตัวอักษรเปนความคิดโดยอาศัยประสบการณเดิม  แลวนาํความคิดไปใชใหเกิดประโยชนตอไป   

               นภดล  จันทรเพญ็  ( 2539 : 73)  กลาววา การอานเปนกระบวนการแปลความหมายของ

ตัวอักษรหรือสัญลักษณออกมาเปนถอยคําหรือความคิดของตนเองแลวผูอานก็นาํความคิด ความ

เขาใจที่ไดจากการอานนัน้ไปใชใหเกิดประโยชน   

   วรรณี  โสมประยูร (2537 : 121)  กลาววา การอานเปนกระบวนการทางสมองที่ตองการใช

สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือส่ิงพิมพอ่ืน ๆ รับรูและเขาใจความหมายทีใ่ชส่ือความคิดและความรูระหวาง

ผูเขียนกบัผูอานใหเขาใจตรงกัน และผูอานสามารถนําความหมายนัน้ ๆ ไปใชประโยชนได          

    ศศิธร  วงศชาลี (2542 : 12) กลาววาการอานเปนกระบวนการแปลความหมายของ 

สัญลักษณโดยผานกระบวนการทางความคิด  ไปสูความเขาใจในส่ิงที่อานซ่ึงตองอาศัยทกัษะ 

การวิเคราะหคํา ถอดความ ตีความ ขยายความ และประสบการณเดิมของผูอาน  

                ครอวเลย  ( Crawley. 1995 : 14 – 15 ;อางอิงจาก อัจฉรา นาคทรัพย. 2546 : 28) กลาว 
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ไววา การอาน   เปนกระบวนการที่สลับซบัซอนซึ่งรวมไปถึงความสามารถในการถอดความหมาย 

จากสัญลักษณนั้นๆ ในขณะที่ผูอานไดรับจากส่ิงที่ผูอานมองเหน็โดยใชกระบวนการคิดกับส่ิงที ่

มองเหน็  แลวส่ือความหมายจากสัญลักษณที่อานได  

                บอนดและธิงเกอร (Bond  ;& Thinker. 1957 : 9) การอานคือ การจาํสัญลักษณที ่

พิมพหรือเขียน  สัญลักษณนี้กระตุนใหผูอานนึกถงึความหมายของคําโดยอาศัยประสบการณที ่

ผานมาเปนความหมายใหมที่เกิดข้ึนโดยการผสมผสานของสังกัปที่ผูอานมีอยู   

       รูบิน (Rubin. 1993 : 6 - 7) กลาววา การอาน เปนกระบวนการทีเ่กี่ยวของกับความรูสึก

อารมณ ความเขาใจในบทอาน   และรับรูถึงความหมายของคําโดยอาศัยกระบวนการคิดเพื่อส่ือ

ความหมายของสัญลักษณในบทอาน   

    จากความหมายของการอานดังกลาว  สรุปไดวา การอานเปนกระบวนการทางสมองที ่

แปลความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณที่มองเหน็  โดยผานกระบวนการคิดเพือ่ใหเกิดความ

เขาใจและถายทอดออกมาเปนถอยคําที่มคีวามหมาย ส่ือไดตรงกันระหวางผูอานและผูเขียนใหได 

เขาใจตรงกัน 

 
      2.2  ความสาํคัญของการอาน 
       การอานเปนทกัษะที่มีความสําคัญยิง่  เพราะสามารถใชเปนเคร่ืองมอืในการแสวงหา

ความรูในทักษะวิชาการดานอ่ืนๆ    เพื่อเพิ่มพนูความรู    และนํามาใชในการดําเนนิชีวิตตอไป  

นักการศึกษา ได  กลาวถงึความสําคัญของการอานไว ดังนี ้

                 บันลือ  พฤกษะวัน  (2538 : 10 –11)  กลาวถึงความสําคัญของการอานไววา 

1. การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการเรียนรู 
2. เด็กที่อานเปนยอมไดรับการยอมรับ  และอยูรวมกับบุคคลในสังคมไดมั่นใจ 

3. การอานเปนส่ิงที่สงเสริมใหเด็กสามารถคนควาหาความรูเพิ่มเติมไดอยาง 
กวางขวาง 

4. การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการประกอบอาชีพของผูเรียนในอนาคต 

5. การอานเปนเคร่ืองมือที่สําคัญในการวิเคราะหตัดสินใจในการเลือกตัวแทนใน 

ดานการเมือง 

6. การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญในการวเิคราะห ตัดสินใจในการเลือกตัวแทนใน 

ดานการเมือง การปกครอง 

7. การอานนับเปนกิจกรรมสําคัญในการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ไดรับ 

ความเพลิดเพลินและพัฒนาดานจิตใจไปดวย 
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8. การอานชวยใหผูเรียนทราบและสามารถปรับตัวไดทันตอการเปล่ียนแปลง 
ของสังคม สามารถพัฒนาตนเองและอาชีพของตนได   

       เสริมศรี  หอทิมาวรกุล  ( 2539 : 348)  กลาววา นอกจากการอานจะเปนทักษะสําคัญ 

ของการแสวงหาความรูแลว  การอานยังมคีวามสําคัญดานอ่ืนๆ อีกดังนี ้

                        1.   การอานเปนพืน้ฐานของการเรียนวชิาอ่ืน ๆ ทัง้นี้เพราะตองการหาความรูใน

สาขาวิชาตางๆ จําเปนตองอาศัยทกัษะการอานเปนเคร่ืองมือ 

                        2.   การอานเปนกระบวนการถายทอดความรูสึกและความตองการระหวางบุคคลกับ

บุคคล 

                        3.   การอานเปนเคร่ืองมอืที่ชวยใหเปนผูที่สําเร็จในการประกอบอาชีพเพราะไดอาน

เอกสารความรูในการปรับปรุงงานของตนเองอยูเสมอ 

                        4.   การอานเปนเคร่ืองมอืที่ชวยใหการดํารงชีวิตอยูรวมกนัอยางมคีวามสุข  เพราะถา

เราอานไดก็สามารถทําความเขาใจรวมกบัคนอ่ืน ไดเปนอยางดี ตลอดจนสามารถแกปญหาที่เกิดข้ึนให

ผานไปไดอยางราบร่ืน   

       สุนันทา   มั่นเศรษฐวทิย  ( 2543 : 1 ) การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญที่ใชในการแสวงหา

ความรู  และใชวิธีอานที่ถูกตอง จึงเปนส่ิงจําเปนสําหรับผูอานทุกคน   

             เดอรคิน  ( อัจฉรา นาคทรัพย. 2546 : 29; อางอิงจาก Durkin.1987)  กลาววา เราใชการ

อานไปตลอดชีวิตเนื่องจากการอานเปนสวนหนึง่ในชีวิตประจําวนัของแตละคน  เชน  การอานรายการ

อาหารในรานอาหาร การอานหนังสือพิมพรายวนั   เปนตน   

      จากความสําคัญของการอานดังกลาว  สรุปไดวา การอานมีความสําคัญตอการเรียนรู

เพราะเปนทักษะพืน้ฐานที่จาํเปนใชเปนเคร่ืองมือในการเรียน ศึกษาคนควาหาความรูในดานอ่ืน ๆ 

ตอไป และสามารถนาํไปใชในการประกอบอาชีพ การดาํเนนิชีวิต ใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
    2.3  จุดมุงหมายในการอาน 

            การอานของแตละบุคคล แตละวัย และแตละอาชีพ ยอมจะมีจดุมุงหมายในการอานที่

แตกตางกนัออกไป  ซึง่มีนกัการศึกษาไดเสนอแนะจุดมุงหมายในการอานไวหลายประการดังนี ้

            เกรลเล็ท ( อัจฉรา นาคทรัพย.2546:30; อางอิงจาก Grellet.1994)  กลาวถงึจุดมุงหมาย

ของการอานดังนี ้

1. การอานเพื่อความเพลิดเพลิน 

2. การอานเพื่อหาความรูจากขอมูลตาง ๆ   
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     เตือนใจ  กรุยกระโทก (2543 : 18)  กลาวถงึจุดมุงหมายในการอาน ไววา ในการอาน 

หนงัสือทกุคร้ัง  ผูอานควรกาํหนดจุดมุงหมายในการอาน   เชน  อานเพือ่ศึกษาหาความรูอานเพื่อ

ความสนุกสนานหรืออานเพือ่ตองการอยากรู  

            ดังนั้นในการอานควรมีจุดมุงหมายที่ชัดเจนเพื่อที่จะไดรับประโยชนจากการอานไดถูกตอง

ตามทิศทางทีว่างไว วาจะอานเพื่อความเพลิดเพลิน หรือการอานเพื่อหาความรูใหกบัผูอาน 
         2.4  การสอนอานเปนคํา 
                  การสอนอานเปนคําเปนการแกไข   ฝกฝน   และฝกปฏิบัติในการชวยเหลือนักเรียนใน 

การอานคําศัพท และเปนวธิีการสอนที่ดีอีกวิธหีนึง่ในการใชเปนกจิกรรมเสริมในการเรียนรูคําศัพท 

โดยใช สัญลักษณ เคาโครงของคําที่มองเห็นในการอานหรือจําแนกคําออกมา  และยังสามารถใช 

รวมกับการสอนอานวิธีอ่ืน ๆ  เชน  การสอนแบบมุงประสบการณทางภาษาการสอนอานเบ้ืองตน 

 หรือเทคนิคในการอานคลอง  วิธนีี้เหมาะสมที่จะใชกบันักเรียนที่เร่ิมตนเรียนอานคํา  จาํแนกคํา 

 กอนที่จะไปเรียนการอานเนือ้เร่ือง  หรือขอความ  เปนวธิีการสอนที่เหมาะสมกับการสอนนักเรียน 

เปนรายบุคคลหรือกับนกัเรียนกลุมเล็ก ๆ  
   
          ทฤษฎีที่เกีย่วของกับการสอนอานเปนคํา 
     ทฤษฎีการเรียนรู มีมากมายหลายกลุมดวยกนั แตละทฤษฎีกม็ีหลักการและแนวคิดที่

แตกตางกนัไป  ในทีน่ี้ไดนําทฤษฎีของนกัจติวิทยาในกลุมเกสตัลทที่เกีย่วของกับการสอนอาน 

เปนคําที่สามารถนําไปประยุกตใช ไดดังนี ้

     เยาวพา  เดชะคุปต  (อัจฉรา  นาคทรัพย. 2546 : 35;อางอิงจาก เยาวพา  เดชะคุปต.2542 : 

63 – 65  )  ไดกลาวถึงทฤษฎีของนักจิตวทิยากลุมเกสตัลท (Gestalt – Field Theory) ไววา ทฤษฎี

กลุมเกสตัลทเปนทฤษฎีการเรียนรูในกลุมพัฒนาการทางสติปญญา (Cognitive Theory) ที่เนนการ

รับรูโดยสวนรวม (Whole) มากกวาที่จะมุงเนนสวน ยอย ๆ แนวความคิดนี้เกิดข้ึนในประเทศเยอรมันน ี

ในสมัยเดียวกบัทีทฤษฎีกลุมพฤติกรรมนยิม (Behaviorism) ของวัตสันกําลังไดรับความนิยมอยาง

แพรหลายในสหรัฐอเมริกา นกัจิตวิทยาในกลุมเกสตัลท  ไดแก   แมกซ เวอรไทเมอร วอฟแกง โคเลอร 

คอฟท และเคิรท เลวนิ และตอมาเลวนิไดศึกษาและขยายความคิดออกเปนทฤษฎีสนาม (Field 

Theory)  

              หลักการเรียนรู การเรียนรูตามทฤษฎีนี้ประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวน คือ 

   1. การรับรู (Perception) การรับรูในความคิดของนักจิตวิทยากลุมนี้ หมายถึง กระบวนการ

แปลความหมายของส่ิงเราที่มากระทบกับประสาทสัมผัส ซึ่งมีหู ตา จมูก ล้ิน และผิวหนัง และการแปล

ความหมายของส่ิงที่มากระทบสัมผัสก็ข้ึนอยูกับประสบการณ เปนการสรางความหมายเกี่ยวกับส่ิง
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นั้นๆ ใหกับตัวเรา สายตาก็สัมผัส ทําใหมองเห็นและแปลความหมายเปนความสวยงาม ความนา

เกลียด เปนตน 

   2. การหยั่งเห็น  (Insight) หรือการรูแจงตลอด   หมายถึง   การเกิดความคิด  ความเขาใจที่ 

แวบข้ึนมาทันทีทันใด โดยมีความเขาใจในสาระในการแกปญหาที่กําลังเผชิญอยู กลาวคือ มองเห็น

ข้ันตอนกระบวนการความสัมพันธของเหตุการณกับปญหาที่กําลังเกิดข้ึนในการแกปญหาอยางแจม

แจงวาจะแกจุดใดกอนหลัง การหยั่งเห็นจึงเปนความเขาใจที่เกิดข้ึนหลังจากที่มีการคิดแกปญหาดวย

การคิดแกไขโดยวิธีการอ่ืนกอนระยะหนึ่ง เชน การลองผิดลองถูก เปนตน แลวจึงเกิดความคิดความ

เขาใจแวบข้ึนมา  มองเห็นชองทางตลอดทุกข้ันตอนในการแกปญหานั้น ๆ  แลวอุทานวา   ออ!  (Aha!) 

            กฎของการเรียนรูทฤษฎีในกลุมนี้ไดเนนกฎการเรียนรูที่สําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

 1. กฎความแนนอนชัดเจน (Principle of Pranguang) กฎนี้เปนกฎที่มีความสําคัญ

กวางขวาง ครอบคลุมกฎอื่น ๆ โดยไดอธิบายวา ในการรับรูส่ิงใดก็ตาม อินทรียมีแนวโนมที่จะจัด

ประสบการณนั้น ๆ ใหเปนระเบียบ หมวดหมู ใหอยูในรูปแบบที่ดีที่สุด มีความหมายสมบูรณและงาย 

เชน การจัดกลุมดาวเปนรูปลูกหมี ฝูงลูกไก เปนตน ดังนั้นในการรับรูอินทรียอาจรับรูแตกตางกัน ทั้งนี้

เนื่องมาจากประสบการณที่แตกตางกันของบุคคล แตการรับรูที่ดีจะตองเกิดความแนนอนหรือชัดเจน 

ซึ่งมีส่ิงที่ดีตองคํานึง 2 ประการ คือ 

  1.1 ภาพ (Figure) หรือสวนที่เดน เปนจุดศูนยรวมของส่ิงที่สนใจ ซึ่งเกิดข้ึนจากการรับรู

ในการจัดระเบียบของลักษณะภาพ เปนส่ิงที่ตองการเนนหรือสนใจเปนพิเศษในขณะนั้น 

  1.2 พื้น (Ground) หรือสวนประกอบของภาพ เปนสวนที่รองรับภาพซ่ึงเกิดจากการจัด

ระเบียบของการรับรูในลักษณะที่เปนพื้น เปนสวนประกอบของภาพไมใชส่ิงที่ตองการเนนหรือสนใจใน

ขณะนั้น 

 การรับรูภาพและพื้นซึ่งบางทีอาจจะมองเห็นสลับกันนั้น ตามทฤษฎีของกลุมเกสตัลทเช่ือวา 

เกิดจากประสบการณของบุคคลเปนสําคัญ หรืออาจกลาวไดวา ประสบการณเดิมของบุคคลมีผลตอ

การเรียนรูภาพและพื้น 

 2. กฎความใกลชิด (Principle of Proximity) หมายถึง ส่ิงเราใด ๆ ที่อยูใกลกัน ซึ่งมนุษยมี

แนวโนมที่จะรับรูส่ิงตาง ๆ ที่อยูใกลชิดกันเปนพวกเดียวกันหรือเปนหมวดหมูเดียวกัน 

 3. กฎความคลายคลึง (Principle of Similarity) หมายถึง ส่ิงเราใด ๆ ก็ตามที่มีลักษณะ

รูปราง ขนาด หรือสีคลาย ๆ กัน มนุษยมีแนวโนมที่จะรับรูลักษณะรูปราง ขนาดหรือสีที่คลายกันเปน

พวกเดียวกัน หรือเปนหมวดหมูเดียวกัน 

 4. กฎความตอเนื่อง (Principle of Closure) หมายถึง ส่ิงเราใดก็ตามที่ยังขาดความสมบูรณ 

มนุษยมีแนวโนมที่จะรับรูใหเปนส่ิงที่สมบูรณ 
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            การนําทฤษฎีการเรียนรูกลุมเกสตัลทใปใชในการจัดการศึกษามีขอแนะนําดังตอไปนี้ 

 1. ครูผูสอนควรจัดสถานการณตางๆ รอบตัวเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความคิด เพราะทฤษฎี

ของนักจิตวิทยากลุมนี้จะเนนการสงเสริมความคิดของเด็กเปนสําคัญ โดยใชกิจกรรมหลาย ๆ ชนิด เชน 

นิทาน เหตุการณ มาใชในการจัดประสบการณเดิม 

 2. ครูผูสอนควรคํานึงถึงประสบการณเดิมของผูเรียนหรือความสามารถของผูเรียนเปน

พื้นฐาน ทั้งนี้เพื่อสามารถจัดประสบการณใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของผูเรียน เปนตน 

 3. การเนนภาพรวม ครูควรจัดบทเรียนใหเปนหมวดหมู มองเห็นโครงสรางของเร่ืองที่จะเรียน 

แลวยังแยกเปนหนวยยอย ๆ ที่สัมพันธตอเนื่องกัน แลวจึงใหรายละเอียดของหนวยยอยแตละหนวยนั้น 

โดยเฉพาะการสอนภาษาควรเนนใหเด็กเห็นคําหรือประโยคมากกวาการสะกดคํา 

 4. การประยุกตใช การเรียนรูควรเนนใหผูเรียนเห็นคุณคาและสามารถนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 5. การเรียนรู ควรเนนความเขาใจมากกวาการทองจํา โดยหาวิธีการที่เหมาะสมเพื่อใหผูเรียน

เกิดความเขาใจ นําความรูไปใชไดจริง 

  
          การสอนอานเปนคํา มีแนวคิดและวธิีการตาง ๆ ดังนี ้
          การสอนอานเปนคํา (Sight Word Approach) ซึ่งเปนการสอนใหเด็กอานเปนคําๆ ใหไดกอน 

ที่เด็กจะจําตัวอักษรไดเมื่อเด็กอานคําไดมากพอสมควรแลวจึงใหเด็กรูจักตัวสระ   และพยัญชนะใน

ภายหลัง  ครูอาจใชบัตรคําในการสอนใหเด็กอานตาม  ใหดูภาพประกอบ  เปนตน  เด็กอาจอานคําได

โดยการจาํ  การสอนวธิีนี้จะทําใหเด็กสามารถอานคําไดโดยใชสายตา (ผดุง  อารยะวิญู. 2542 : 72)  

กรมวิชาการ ไดใหความหมาย คําคุนตา (Sight Words)ไดวา เปนคําทีใ่ชบอยในชีวิตประจําวนั เชน คํา

วา พอ แม พี ่นอง ลุง ปา นา อา ปู ยา ตา ยาย ยนื เดิน นั่ง นอน กิน ไป หา ฉัน เรา โรงเรียน มือ ขา ตา 

จะ เปนตน (กรมวิชาการ. 2535 : ท – ธ) 

 

            การสอนคําคุนตามีวิธีการสอน ดังนี้ 

 1. คําคุนตาเปนคําที่ใชในชีวิตประจําวันจะสอนใหอานเปนคํา โดยไมตองสะกดคํา แตจะ

นํามาสอนอานบอย ๆ ใชพูด ใชเขียนบอย ๆ เพื่อใหจําคําไดแมนยํา 

 2. สอนความหมายของคําโดยอานคําประกอบรูปภาพ หรือทําทาทางประกอบ เพื่อบอก

ความหมาย สอนอานเปนประโยคเพื่อใชคําแวดลอมบอกความหมายของคํา 

 3. จัดกิจกรรมสงเสริมการจําคํา ไดแก อานเปนคํา เลนเกม การสังเกตรูปคําหรือสังเกต

พยัญชนะ สระ วรรณยุกตที่ประกอบเปนคํานั้นพรอมกับออกเสียงคําใหถูกตอง 
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 มิลเลอร (Miller. 1993 : 134 อางอิงจาก อัจฉรา นาคทรัพย.2546:37) ไดกลาวถึงแนวทฤษฎี 

ความรูเกี่ยวกับ คําคุนตา ไววาในโรงเรียนระดับประถมศึกษา เปนส่ิงสําคัญที่เด็กนักเรียนจะตองมี

ความรูในเร่ืองของคําคุนตา 

 วิธีการสอนอานเปนคํา แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

 1. การจําคํา 

 2. การจําแนกคํา 

 การจําแนกคําจะเปนเร่ืองที่ยาก เพราะการที่จะจําแนกคําไดนั้นเด็กจะตองจําคําไดเสียกอน 

แมวาการจําคํานั้นจะใชทักษะที่มาเกี่ยวของนอยกวาการจําแนกคํา แตก็จะใชในการประเมินผลและ

ฝกในการสอนอานระดับประถม นํามาใชในการคัดแยกและการจําแนกคํา 

 คําคุนตา สามารถที่จะอธิบายไดหลากหลายความหมาย คําเหลานี้ผูอานจะสามารถจําได

ทันทีที่เห็น โดยที่ไมตองหยุดและวิเคราะหคํา โดยใชเทคนิคการจําแนกคํา เชนเดียวกับวิธีการสอน

หนวยเสียง อยางไรก็ตาม คําคุนตา ยังหมายถึงคําที่ไมตองมีความสัมพันธของสัญลักษณกับเสียง และ

คําที่ไมเปนไปตามกฎการสะสมคํา แตเปนวิธีการอานแบบจําเปนคํา ๆ ไป 

 จากเร่ือง  My Sight Word Box พบวา คําคุนตา เปนคําที่เด็กใชบอย ๆ   และไมใชคําที่เปนไป

ตามกฎของการสะกดคําอาน   ซึง่เด็กไมสามารถออกเสียงอานได เด็กสามารถเรียนรูที่จะจําคําไดโดย

การมองรูปคําทั้งหมด โดยปราศจากการลังเลใจ 50 – 80 %   ในการสนทนาและการอานที่มี คําคุนตา 

เขาไปเกี่ยวของในชีวิตประจาํวนัเด็กจะมีพืน้ฐานที่ดีในการอานเมื่อเด็กสามารถอานคําไดทันทีโดยไมมี

การลังเลใจ ทาํใหเด็กสนใจการอาน  และนําไปสูความเขาใจในการอานมากยิ่งข้ึน  

 ซาบาติโน,มิลเลอร,และชมิดท (Sabatino, Miller; & Schmidt.1981:256–257 อางอิงจาก

อัจฉรา  นาคทรัพย. 2546  : 38) กลาววาการสอนอานเปนคําเปนวธิีการอานแบบจําคําวิธหีนึง่ มี

วิธีการ เทคนิคตางๆ และมีข้ันตอนในการสอน ดังนี ้

 1. การจับคูภาพ 

 2. การจับคูตัวอักษร 

 3. การจับคูคํา 

 4. เกมในการจําคํา 

 5. เกมที่ใชไมกระดาน 

 6. เกมที่ใชสนาม ลูวิ่ง 

 7. เกมใหอาหาร สําหรับพัฒนา การจําคําในหมวดคําส่ิงของหรือสัตว 



 31 

 8. การสรางหมวดหมูคํา เชน การสรางบัตรภาพ บัตรคําของดอลช ที่สามารถแสดงภาพได

หลายชนิดในแตละตัวอักษร วิธนีี้สามารถใชการฟงรวมดวยได การสอนอานคําในเบ้ืองตน สามารถนาํ

คําที่เปนช่ือสี,จํานวน หรือ วนั เดือน ฯลฯ มาสอนได 

            สรุปแลวการสอนอานเปนคํามีแนวคิดและวิธีตาง ๆ มากมาย  แตจะใชไดผลกับเด็กไดไม

เหมือนกัน ข้ึนอยูกับความสามารถของแตละคน เพราะเด็กบางคนมีความรูสึกยุงยากในการจําคําได

โดยอัตโนมัติ และตองการโอกาสที่จะไดฝกระลึกคํา จึงตองใชวิธีที่หลากหลายที่สามารถชวยใหเด็กจํา

คําได และไมควรใชวิธีการอานเพียงอยางเดียวควรที่จะใหเด็กไดรูความหมายของคําไปดวย 

 
 ขั้นตอนการสรางคํา 
 เลือกคําจากเนื้อเร่ืองที่นักเรียนไมสามารถอานไดถูกตองและอานไดโดยอัตโนมัติในทุกคร้ังที่

อาน จํานวน 5 – 10 คํา เมื่อเลือกคํามาไดแลว ดําเนินการสอนตามข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ครูและนักเรียนชวยกันเลือกคําที่แนใจวานักเรียนเขาใจความหมายของคําซ่ึงเปนคําที่อยู

ในเนื้อเร่ืองที่อาน 

 2. แสดงคําใหนักเรียนดูทีละคําโดยใชเวลา 5 วินาที และอานคํานั้น 2 คร้ัง 

 3. สับคําและถามใหเด็กนักเรียนอานคําในบัตรคําแตละใบ ครูคอยบอกคําที่ถูกตองใหกับ

เด็กนักเรียนหลังจากที่เด็กอานคํานั้นผิด และถาเด็กไมตอบหรือไมอานคําภายในเวลา 5 วินาที ใหครู

อานคํานั้นใหเด็กฟง 

 4. แสดงคําทั้งหมดอีกคร้ัง โดยใชวิธีเดียวกับข้ันตอนที่ 2 

 5. ใหนักเรียนอานหรือออกเสียงคําแตละคําอีกคร้ัง โดยใชวิธีเดียวกับข้ันตอนที่ 3 อยางนอย 

2 คร้ัง หรือจนกระทั่งเด็กสามารถอานคําได โดยอัตโนมัติ 

 ถานักเรียนยังไมสามารถจําคําได หลังจากที่สอนไปแลว 7 คร้ัง ใหเปล่ียนจาก การระลึกได 

(Recal task) มาเปนการจําได (Recognition task) โดยวางคําตาง ๆ ไวบนโตะแลวใหเด็กช้ีคําตามที่

ครูบอก ถาเด็กยังอานคําไมไดอีกใหใชเทคนิคตาง ๆ ดังนี้ 

            1.   เทคนิคการใชรูปภาพ (Picture association techniques)  

 2. เทคนิคความสัมพันธระหวางประโยคหรือคํา (Sentence / Word association 

techniqucs) 

 3. เทคนิคการเติมคํา (Cloze procedure)  

 หลังจากที่สอนอานคําใหกับเด็กแลวใหครูบันทึกผลการอานคําของเด็กลงในแบบบันทึก และ

เมื่อสอนคําในวันแรก ๆ ไปแลวใหนํากลับมาสอนหรือทบทวนใหมในวันตอ ๆ ไป  ข้ันตอนนี้เปนเทคนิค
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การสอนอานอยางเปนระบบสําหรับการสอนอานคํา เปนการแกไขการอานคํา เปนแบบฝกที่ใชสอน

อานเปนคํา ๆ อยางไรก็ตาม ยังมีขอที่ควรคํานึงถึงเกี่ยวกับการสอน ดังนี้ 

 1. วิธีนี้เปนเพียงเทคนิคเสริม และจะตองใชรวมกับวิธีสอนอ่ืน ๆ ที่เนนการอานเนื้อเร่ืองและ

การจําแนกคํา เชน ตัวบอกบริบท (Context clues)  

 2. เด็กควรจะเขาใจความหมายของคํา 

 3. ใชในกรณีที่แยกสอนเปนคํา ๆ  

 นอกจากวิธีการสอนอานคําดังกลาวขางตนแลว ยังมีเทคนิคตาง ๆ ที่ชวยเสริมและสนับสนุน

ใหการเรียนรูดานการอานคํา ไดผลดียิ่งข้ึน คือ 

 เทคนิคการใชรูปภาพ (Picture association techniques)  

 เปนการจําแนกคําโดยใชรูปภาพนั้นจะมีประโยชนและใชไดดี ถารูปนั้นบงบอกหรือแสดงภาพ

ออกมาไดตรงตามความหมายของคํา วิธีนี้ก็จะชวยใหเด็กสามารถอานคํานั้นออกมาไดเปนรูปแบบที่

คิดข้ึนมาเพื่อชวยนักเรียนในการพัฒนาการอานคําศัพทและยังชวยในการเช่ือมวิธีการที่เนนการอานคํา

ในเนื้อเร่ือง เมื่ออานเนื้อเร่ืองนักเรียนควรจะพยายามอานคําไมคิดถึงแตรูปภาพประกอบเทานั้น แต

จะตองเขาใจความหมายที่แทจริงของคําดวย ( อัจฉรา นาคทรัพย. 2546 : 40 ) 
 ขั้นตอนการสอน อานคําโดยใชเทคนิคการใชรูปภาพ 
 เลือกคําที่เด็กอานไมได โดยเลือกคําที่แสดงภาพไดงาย ๆ กอน เชน คํานาม คํากริยาและ

คําคุณศัพท แลวเขียนคําลงในบัตรคํา (ใช 5 - 10 คํา ในการสอนแตละคร้ัง) แยกบัตรออกเปนสวนๆ 

โดยจะวาดหรือหารูปมาติดในบัตร หรืออาจจะใหเด็กวาดรูปลงในบัตรเองก็ได เมื่อเลือกคําและบัตร

ภาพไดแลวใหปฏิบัติตามข้ันตอนดังนี้ 

 1. วางบัตรภาพไวที่ดานหนาเด็ก แลวฝกใหเด็กพูดชื่อตามภาพนั้น 

 2. วางบัตรภาพและบัตรคํา ครูพูดชื่อคํานั้นอีกคร้ังและใหนักเรียนฝกพูดชื่อคํา 

 3. บอกใหนักเรียนจับคูคํากับภาพและพูดชื่อคําขณะที่จับคู ทําเชนนี้ไปเร่ือย ๆ จนกวา

นักเรียนจะสามารถจับคูคํากับภาพไดหมด 

 4. วางคําไวหลาย ๆ คํา ไวขางหนาเด็กและใหเด็กเลือกหรือชี้บอกคําที่ครูพูด ถาเด็กไม

สามารถช้ีบอกไดถูกตองใหเด็กนึกภาพเพิ่มเติมในความจําของตนเอง ถาเด็กยังไมสามารถช้ีคําไดอีก 

ใหแสดงรูปที่คูกับคํานั้นใหเด็กดู 

 5. ใหเด็กนกึถงึคําและอานโดยแสดงคําใหดู 1 คร้ัง และทาํซ้ําอึกถาเด็กไมสามารถนกึคําและ

อานไดใหเด็กนึกภาพประกอบไปดวย ถาเด็กยังไมสามารถนกึไดอีกครูใหเด็กดูรูปภาพที่คูกับคํานัน้ 

 6. ทําตามข้ันตอนที่ 5 ตอไปจนกวาเด็กจะสามารถจําแนกคําทั้งหมดไดโดยอัตโนมัติ และ

บันทึกผลในแบบบันทึก 
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 7. ใหเด็กทบทวนคําตาง ๆ ทุก ๆ วัน และที่สําคัญที่สุดใหเด็กอานคําในเนื้อเร่ือง เมื่อเด็กอาน

และไมสามารถอานได ครูชวยแนะนําใหเด็กนึกภาพหรือคําที่ชวยใหเด็กนึกภาพคําศัพทนั้นได 

  สรุปไดวา การสอนอานเปนคํา  เปนวธิีการสอนที่ชวยใหเด็กสามารถอานคําไดทนัททีี่เหน็คํา

นั้น โดยไมตองสะกดคําอาน  และเด็กสามารถเขาใจความหมายของคําที่อานได  โดยอาศัยเทคนคิที่

หลากหลาย เพื่อใหเด็กสามารถจําคําได  เทคนิคการสอนเหลานีจ้ะเปนเทคนิคที่ชวยใหเด็กสามารถจํา

คําที่คุนตาได  ซึ่งเปนคําที่ใชบอยเด็กสามารถเรียนรูโดยการจําคําจากการมองรูปคําทัง้หมด ซึ่งจะทาํ

ใหเด็กสามารถอานเปนคําไดทันท ี โดยไมตองอาศัยหลักของการสะกดคําเด็กก็สามารถอานได     
      2.5 หลกัสูตรเกี่ยวกบักลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องของการอาน 
   หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานกาํหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑในการกําหนด
คุณภาพของผูเรียน  สําหรับในกลุมสาระภาษาไทยน้ีจะกลาวเฉพาะเกีย่วกับการอานเทานัน้  โดยการ

อานจะอยูในกลุมสาระที ่1  ในมาตรฐาน ท 1.1 กลาววา  ใชกระบวนการอานสรางความรู 

และความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหา  และสรางวิสัยทัศนในการดําเนนิชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 19) 

ในทีน่ี้จะขอนาํเสนอเฉพาะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งกําหนด

สาระการอาน (โรงเรียนวัดมหาวนาราม . 2546 ) ดังนี ้

1. หลักการอาน  ประกอบไปดวยดังนี ้

1.1 การอานคําพืน้ฐานประมาณ  600 คํา และคําในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

1.2 การอานคําแจกลูกและสะกดคําในมาตราตาง ๆ การผนัวรรณยุกต 

1.3 การอานคําทีม่ีตัวการันต  อักษรควบ อักษรนํา 

2. ทักษะการอาน  แบงออกเปน  3   ขอ ดังนี ้

2.1 การอานออกเสียง   ประกอบไปดวยดังนี ้
2.1.1 การอานบทรอยกรองและรอยแกว 

2.1.2 การอานทาํนองเสนาะ 

2.1.3 การทองบทอาขยาน 

2.2 การอานในใจ   ประกอบไปดวยดังนี ้

2.2.1 การเขาใจความหมายของคํา ประโยค ขอความ 

2.2.2 การอานจับใจความและคาดคะเนเหตุการณ 

2.2.3 การต้ังคําถาม ตอบคําถาม 

2.3 คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการอาน  ประกอบไปดวยดังนี ้

2.3.1 มารยาทและนสัิยรักการอาน 
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2.3.2 การเลือกอานหนังสือ  

                   สรุปหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในดานของการอานได

กําหนดมาตรฐานที่เกีย่วกับการอานเพื่อใหเด็กมนีิสัยรักการอาน  และมีทักษะในการอานออกเสียง  

การอานในใจ  มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการอานที่ดี 
         2.6 งานวิจัยที่เกีย่วของกับการอาน 
                  เพลินพิศ ไชยยาสุข (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2543 : 23–25 : 

อางอิงใน เพลินพศิ  ไชยยาสุข ) ไดศึกษา การใชแบบฝกเสริมทักษะการอานคําภาษาไทยในบทเรียน

สําหรับนักเรียนชาวเขา    ชัน้ประถมศึกษาปที ่   2    ผลการทดลองปรากฏวาคะแนนการอานคําของ

กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม   

     รอส  ( Bender. 1993 : 188 : citing Ross.) ไดทําการวิจยัเกี่ยวกับเร่ืองการสอนอานเปน

คํา ไววา การสอนวิธนีี้ใชไดดี ทั้งเด็กพิเศษและเด็กปกติ  ซึ่งดีในดานการจําคํา  เด็กจะเรียนรูคําศัพทได

มากกวาและใชเวลานอยกวาการเรียนปกติ  

               อัจฉรา  นาคทรัพย  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการอานของเด็กทีม่ี

ปญหาในการเรียนรูดานการอานโดยวิธกีารสอนอานเปนคํา โดยมีกลุมตัวอยาง  จํานวน  8  คน  พบวา

เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนอานเปนคํา มีความสามารถอานคําหลังการสอน 

สูงกวากอนการสอนอานเปนคํา  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

3. เอกสารเก่ียวกับภาพ 
    3.1  ความหมายของภาพ 

       เกอรแลค  และอีลี (Gerlach & Ely.1971:365) ไดใหความหมายของภาพวาเปนภาพนิง่ 

ซึ่งเปนวัตถ ุ2 มิติ  ที่แสดงเหตุการณ   สถานที ่  คน   สัตว   ส่ิงของตาง ๆ  ไวอาจมีลักษณะเปน

ภาพถาย  ภาพวาด  ภาพการตูน  ภาพสเกตซ  ภาพผนงั  แผนภูมิ  แผนที ่ และแผนที่สถิติ  ซึง่สามารถ

นําไปใชในการเรียนการสอนได        

       คินเดอร (Kinder. 1965 :29-30) กลาววาภาพสามารถจูงใจผูเรียนทําใหเกิดการเรียนรูได

ดีมีชีวิตชีวามากข้ึน  รูปภาพจะทําใหเกิดความรูความเขาใจไดชัดเจนข้ึน  เชน  แสดงส่ิงที ่

เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมได  แสดงใหเห็นส่ิงที่ไกลตัวได   

      สรุปแลวภาพ เปนรูปทีแ่สดงเหตุการณ คน สัตว ส่ิงของตาง ๆ  เปนส่ิงที่ทาํใหมองแลวมี

ชีวิตชีวามากข้ึน มีดวยกนัหลายชนิดหลายแบบ ทาํใหเกดิความรูความเขาใจมากยิง่ข้ึนในส่ิงที่เปน

นามธรรม และสามารถมองเห็นส่ิงที่อยูไกลตัวออกไปได 
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   3.2 คุณคาและประโยชนของภาพ 
                   ภาพประกอบที่ดีในหนังสือเด็กควรมีลักษณะดังนี ้

1. ควรเปนภาพเขียนมากกวาภาพถาย  เพราะภาพเขียนสามารถเขียนประกอบเร่ือง 

ไดอยางกวางขวาง  เก็บรายละเอียดและเนนบางสวนทีต่องการไดดีกวา  มีความสวยงามนาสนใจใน

จินตนาการและอารมณข้ึนไดดีกวาภาพถาย 

2. ภาพประกอบจะตองสอดคลองกับเนื้อเร่ือง 
3. เด็กดูภาพแลวเขาใจเนื้อเร่ืองไดดี 

4. ภาพประกอบที่ดีสามารถเลาเร่ืองในตัวของมันเอง 
5. ความมีชวีิตชวีา  มีความเคล่ือนไหวอยูในภาพ 

6. ใหความรูสึกกอใหเกิดจินตนาการที่แปลกใหม 
7. เปนภาพที่ใหอารมณขัน 

8. ควรมีภาพประกอบทกุหนาในหนังสือสําหรับเด็ก 

9. ขนาดของภาพสําหรับเด็กเล็กควรใชภาพขนาด ¾ ของหนากระดาษตัวอักษร   

¼ ของหนากระดาษ 

10. การใหสีภาพควรใหสีสดใสสวยงาม เพราะเด็กชอบภาพสีมากกวาภาพขาวดํา 

11. เปนภาพงายๆ  ขนาดใหญและชัดเจน ไมจาํเปนตองมีรายละเอียดในภาพมากนัก 

12. ภาพตองถกูตองตามความเปนจริง โดยเฉพาะสําหรับเด็กภาพไมควรใชคร่ึงตัว 

   ภาพที่มีคุณคาและมีประโยชน ควรมุงเนนดานเนื้อหาที่จะนําเสนอ  รวมทัง้ลักษณะ และสี

ของภาพ   ควรแสดงใหเหน็ถึงการส่ือความรูความเขาใจจากผูสอนไปยังผูเรียนอยางถกูตอง   และ 

ชัดเจน  (ดวงใจ  วรรณสังข. 2541. 25) 

   จะเหน็ไดวาการรับรูดวยตาจากภาพนั้นเปนส่ิงที่ส่ือไปถึงอารมณ  ความคิด  สติปญญาของ

เด็กไดเปนอยางดี  ยิง่เปนภาพ 3 มิติ ซึ่งมองเหน็ไดทั้ง กวาง ยาว ลึก เด็กจะรับรูไดไวมากข้ึนจะเหน็ 

ไดวา ภาพประกอบในเลมหนังสือสําหรับเด็ก  เปนส่ิงสําคัญที่จะทําใหเด็กเขาใจเนื้อเร่ืองไดรวดเร็วไม

เสียเวลาอาน  ภาพประกอบเปนหัวใจสําคัญของหนังสือสําหรับเด็กเปนเคร่ืองปรุงแตงใหหนังสือมี 

รสชาติ  นาอาน  เกิดความเพลิดเพลิน  สนุก  ปลูกฝง  รสนิยมที่ประณีตใหกับเด็ก  ภาพประกอบ

หนังสือเด็กนั้นควรเขียนใหสมจริง  สีไมควรผิดธรรมชาติ  เพราะถาภาพประกอบผิดความจริงแมเพียง

เล็กนอย  จะทําใหหนังสือนั้นดอยคุณคาและเด็กจะไมอยากอานหนังสือเลมนั้น  ภาพประกอบทั้งภาพ

ปกและภาพในเร่ืองนั้น  ผูเขียนนอกจากจะมีความรูดานศิลปะแลว  ควรศึกษาเพิ่มเติมในเร่ือง  

จิตวิทยาของเด็ก  และทําหนังสือใหเด็กสนใจดวย 
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       ภาพอาจจะเปนภาพวาดหรือภาพถายก็ได  ไมควรเขียนภาพที่สลับซับซอนที่ทาํใหเด็กตอง

ตีความ  ภาพควรใหเปนไปตามธรรมชาติ  ไมควรใหรายละเอียดมากเกินไปควรขจดัรูปทรงหรือความ

ไมจําเปนออกไปบาง  ควรเปนภาพที่เด็กดูแลวเขาใจทนัท ี การเขียนภาพเปรียบเทยีบขนาด  รูปราง

หนาตา   ซึง่จะทําใหเด็กจํารูปรางลักษณะของตัวละครไดนั้น เปนการสรางตัวละครใหหนาตาไม

เปล่ียนซ่ึงในเมืองไทยยังมีไมมากนักแตกค็วรทํา  เชน  หนงัสือเด็กที่เปนชุดตาง ๆ  นั้น  ตัวละครที่เปน

ตัวเอกของเร่ืองนัน้ก็ควรคงรูปเดิมไวมีลักษณะเดนทีท่าํใหเด็กจาํได  
       3.3  ลักษณะของภาพประกอบแบงออกไดเปน  6  ชนิด 
                     1.  ลักษณะภาพเหมือนจริง  ใหลักษณะที่เปนจริงที่ศึกษามาจากธรรมชาติแทบทั้งส้ิน

อาจจะใชลักษณะขาว-ดําเปนส่ือในการแสดงออก  ดูแลวจะรูสึกเหมือนจริงจับตองได  การเขียน

ภาพเหมือนจริง  (realistic)  นั้น  นอกจากจะเขียนใหสมจริงแลวควรเขียนภาพใหมีชีวิตชีวาดวยการ

เอาเทคนิคของคนตะวันตกผสมกับเทคนิคของไทย  เชน  การนุงกระโปรง  การใสชฎา  นั้นไมเหมาะสม

การใชสีควรใหถูกตองตรงกับความเปนจริงแตถาเปนภาพสําหรับเด็กเล็กนั้นเรามุงสีฉูดฉาดมากกวา 

                     2.  ลักษณะสรางสรรคหรือจินตนาการไมมีลักษณะเหมือนจริงมากนัก  เชน  เสนหรือ

รูปทรงของสัตวตาง  ๆ    ประกอบข้ึนมาจากจิตนาการมากข้ึนการเขียนภาพลักษณะสรางสรรค 

จินตนาการอาจจะไมมีลักษณะตรงกับของจริงมากนัก  เชนเสนหรือรูปทรงของสัดสวนตางๆ อาจจะ

เพิ่มความคิดลงไปไดแปลงหรือประยุกตได  แตใหเหมาะสมใชยึดหลักความจริงได 

          3.  ลักษณะการเขียนภาพแบบรูปทรงเรขาคณิต  ผิดจากรูปทรงเหมือนจริง   และ

จินตนาการ  คือ  ใชรูปหรือเสนลักษณะรูปวงกลม  สามเหล่ียม  ส่ีเหล่ียมมาประกอบกันข้ึนเปนรูป  

การเขียนภาพแบบรูปทรงเรขาคณิต  โดยใชรูปทรงตาง  ๆ  มาประกอบแทนเปนรูปราง  อาจจะไม

เหมือนจริงก็ได เชน  เขียนรูปวงกลมหรือสี่เหล่ียมหรือสามเหล่ียม เปนสัญลักษณแทนภาพตาง ๆ 

          4.  ลักษณะการใชรูปทรงซึ่งเปนสัญลักษณมาแทนความหมายในภาพ  อาจจะเปนเร่ือง

ยากสําหรับเด็กแตในข้ันสูงจําเปนจะตองใหเด็กเรียนรูบาง  เชน  ดวงอาทิตยแทนคาสีเปนเร่ืองสวาง

โลกอาจจะ  หมายถึง  ทุกส่ิงหรือมวลส่ิงตาง  ๆ  ในโลก  เชน  ภาพลูกโลกมีหมวกคลุมแสดงวาหมวกมี

พลังเหนือลูกโลก  เปนการแทนคาใหคิดในลักษณะเปนสัญลักษณ  มากกวาลักษณะเหมือนจริงหรือ

ลักษณะเรขาคณิต 

         5.  ลักษณะการเขียนภาพการตูน  ซึ่งเปนภาพที่ออกแบบตามจินตนาการความคิด

สรางสรรคของผูที่ออกแบบ 

         6.  ลักษณะการเขียนภาพสัตว  นักวาดภาพประกอบตองมีความชํานาญหรือศึกษา

เกี่ยวกับรูปทรงของสัตวในลักษณะที่เปนจริงกอน แลวจึงแทนคาใหออกมาในลักษณะที่เปล่ียนแปลง



 37 

แลวจะเปนลักษณะสมจริงก็ได  จะเปนจินตนาการก็ไดรูปทรงเรขาคณิตก็ได  หรือสัญลักษณก็ได 

(ศิริพร  เมฆอโนทัย. 2533 : 38) 

    สรุปไดวาลักษณะของภาพประกอบ  มีดวยกันหลายชนิดในแตละชนิดก็ควรจะเปนภาพที่มี

ความสวยงาม  ไมนาเบ่ือ  เมื่อมองแลวอยากมองอีก ในการทําหนังสือนิทานหรือหนังสือภาพสําหรับ

เด็กเล็กผูสรางภาพควรสรางภาพที่เลาเร่ืองไดในตัวของมันเอง  และไมจําเปนจะตองใชแตศิลปะ

ภาพเหมือน   หรือภาพที่ถูกตองตรงกับความเปนจริงเสมอไป  อาจจะเปนภาพในจินตนาการที่มี

ความคิดสรางสรรค  เปนภาพที่เด็กสนใจใหอารมณสนุกสนาน และมีความเคล่ือนไหวได มีชีวิตชีวา 

สีสันสดใส ชวนใหนาดึงดูดความสนใจสําหรับเด็กไดเปนอยางดี 
       3.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาพ 
     ดวงแกว วรรณสังข  (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการจําพยัญชนะไทยของ

เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู   จากการสอนโดยใชนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย ผลการวิจัย

ปรากฏวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยสูงกวาเกณฑ95.33/ 82.00   

ความสามารถจําพยัญชนะไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานหลังจากการสอนโดยใช

ชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยอยูในระดับดี   

 
4. เอกสารเก่ียวกับหนังสือภาพปอบอ้ัพ 
     4.1  ประวัติความเปนมาของหนังสือภาพปอบอ้ัพ 
          ประวัติของคําวา  ปอบ  อ้ัพ  pop-up ซึ่งสวนใหญจะเรียกวา 3  มิติ หรือ ไดเมนช่ัน   

ใชแทนเวลาและพื้นที่วาง  หรือบางที่อาจจะใชคําวาเคลื่อนไหว  ซึ่งเคลื่อนไหวก็หมายถึงเวลาก็ได 

(ศิริพร  เมฆอโนทยั . 2533 : 60 )  ดังนั้นหนังสือภาพปอบอ้ัพ  หมายถงึ หนงัสือภาพที่ยกระดับ 

ข้ึนภาพสามารถเคล่ือนไหวไดโดยภาพโผลออกมาได เปนภาพที่ดูมีชวีิตชีวานาสนใจ  

              หนงัสือภาพปอบอ้ัพ  มีประวัติมานานนับศตวรรษ  โดยที่ผานมานัน้  หนังสือสวนใหญ 

ที่ผลิตออกมาจะเปนหนงัสือประเภท  2  มิติ  สําหรับภาพที่มองเห็นในยุคตน  ๆ  สวนใหญจะเปนใน 

รูปของ  2  มิติ  ในสมัยกอนเมื่อมีการทําหนังสือ  หนังสือจะถูกทําข้ึนมาโดยใชมือไมมีการใชเคร่ืองจักร

เขามาชวย  เพราะสมัยนั้นยังไมมีการพิมพหนังสือ  ตอมาเมื่อมีการพิมพเขามา ในศตวรรษที่ 13  และ 

14  ที่ประเทศอังกฤษมีการทําหนังสือที่นําแผนกระดาษทรงกลมมาเจาะรู  และยึดไวดวยหมุดแลวหมนุ  

เมื่อหมุนไปก็จะมีตัวเลขหรือตัวหนังสือทะลุผานมาสามารถมองเห็นได  สวนมากจะเปนหนังสือที่เกี่ยว 

กับทางโหราศาสตร 

 หนังสือปอพอ้ัพ  เร่ิมข้ึนในศตวรรษที่  18  ที่พบเห็นเปนเพียงแผนกระดาษกลมที่เจาะรูตรง

กลางสามารถหมุนไดหรือในลักษณะที่เปนแผนกระดาษที่พับได  ในสวนที่เปนแผนพับ  มีขอมูลวาเคย
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ถูกใชทําในศตวรรษที่  14  มาแลวบางเหมือนกัน  เมื่อการพิมพเขามาในวงการของหนังสือ  ก็เร่ิมมีการ

ใชกระดาษในการพับซอนทับกันเกิดข้ึน ตัวอยางเชน ตําราทางกายวิภาคก็ใชเปนลักษณะของกระดาษ

ที่ทับซอนกัน  เพื่อแสดงสวนตางของอวัยวะตางๆ ที่อยูภายในรางกาย  เทคนิคที่ถูกนํามาใชนี้มี  2  วิธี 

ซึ่งเปนที่ถกเถียงกันวาอยางแรก คือ ใหอยูในรูปเดิม  สวนแบบที่ 2  คือ  ใหภาพถูกเปดไว  ตอมาไดมี

การตั้งกลุมของการผลิตตําราทางกายวิภาคข้ึน  ตําราทางเรขาคณิต  และทัศนียภาพข้ึนในเวลาตอมา 

 ตัวอยางของการใชเทคนิคแผนพับ  ที่ถูกใชเวลาตอมาก็คือ  ภาพของสวนแหงหนึ่งที่ภาพเกิด

เปล่ียนแปลงได  และยังมีหนังสือ  เร่ืองหนังสือสีแดง (red book) ทําโดย  Humphrey Lepton  ซึ่งเปน

ที่รูจักกันดีในฐานะของสถาปนิคที่มีชื่อเสียงของประเทศอังกฤษ ในศตวรรษที่ 18อยางไรก็ตาม มี 2 วิธี  

เทานั้นที่ถูกคนพบในชวงเวลานั้นก็คือ    วิธีเจาะรู   กับ   เทคนิคการใชแผนพับ    ที่ใชในการทําหนังสือ 

ปอบอ้ัพ 

 ในศตวรรษที่  17  ตําราของหนังสือประเภททัศนียภาพ  ไดใชวิธีการพับต้ังข้ึน  เพื่ออธิบาย

รูปภาพตาง  ๆ   ในลักษณะของภาพ  3  มิติ    ตัวอยางคลาย  ๆ    กันนี้ถูกพบในหนังสือคณิตศาสตร   

ในศตวรรษที่  19  และศตวรรษที่  20  เปนหนังสือที่ถูกออกแบบข้ึนอยางพิเศษ  หนังสือเลมนี้อยูที่  

พิพิธภัณฑทางประวัติศาสตรในเมือง  Niiging  สวนทางดานของ  Okoshiezu ไดยกตัวอยางรูปซึ่งถูก

พบในเฉพาะประเทศญี่ปุน  ซึ่งบางที่อาจจะถูกแบงเปนวิธีการพับใหรูปต้ังข้ึน  วิธีการนี้ประดิษฐข้ึนเพื่อ 

ใชแสดงรูปภายในหองและภายนอกของหองพิธีรับประทานน้ําชา ในยุคสมัย  เอโด  Edo วิธีการพับนี้

ไดพัฒนาใหเปนรูปแบบที่แตกตางกันเร่ือยมา  ตัวอยาง  เชน  รูปแยกที่ต้ัง  รูปของเด่ือย   หรือ

ปากฉลาม  รูปของชอง  ซึ่งถูกนํามาติดกับในรูปของแบบจําลอง  ในทางตรงขาม  โดยทั่วไปแลว  

วิธีการพับนี้  เมื่อเปนหนังสือ  เวลาเปดหรือพลิกหนาหนังสือก็จะพบภาพตาง  ๆ  ปรากฏอยูขางใตนั้น  

มีหนังสืออยู 2 ประเภท  ประเภทหน่ึงเปนหนังสือที่เกี่ยวกับการตกแตงภายใน ประเภทที ่2 คือหนงัสือที่

ใชกับงานทางดานวิทยาศาสตร  ซึ่งวิธีการพับนี้จะถูกใชเปนเคร่ืองแสดงถึง  ความลึกของพื้นที่ของ

กระดาษ   และยังเคยใชแทนเวลาอีกดวย   เทคนิควิธีการพับนี้จะถูกใชในหนังสือที่ เกี่ยวกับ  

สวนประกอบของอวัยวะภายในรางกายซึ่งถูกกลาวถึงเปนอยางมาก เกี่ยวกับเทคนิคการผลิตหนังสือ

ของประเทศเยอรมันในศตวรรษที่ 19 

 ตัวอยางหนังสือที่นาพิศวงที่ใชเทคนิควิธีการพับไดอยางชํานิชํานาญ  เปนสมุดภาพของ  

Bruno  Munari  ชาวอิตาลี  เปนหนังสือที่เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงของสัตวนานาชนิด  เชน  เปนภาพ

ของชาง  ซึ่งหัวของมันจะตัดเปนชองไวเปดไดเมื่อข้ึนแลวก็จะพบสัตวอีกชนิดหนึ่งอยูขางใน  เร่ืองจริง

ของมันก็คือ  สัตวเหลานั้นปรารถนาจะเปนอะไรแลวใหผูอานทาย  เมื่อทายแลวก็ใหเปดดูคําเฉลยวา

ถูกหรือเปลา  เชนในรูป  ชางปรารถนาจะกลายเปนนก  และนกก็ปรารถนาจะกลายเปนปลา  วิธีการนี้

มักจะนิยมใชกับหนังสือที่ตองการใหผูอานสงสัยวามีอะไรอยูขางใตภาพ  ตอมาในศตวรรษที่  19  



 39 

Synchronrus  ไดนําระบบการพิมพหนังสือที่มีสีสันสวยสดงดงามเขามาใช  ทําใหยุคนี้ไดชื่อวาเปนยุค

ที่หนังสือปอพอ้ัพสมบูรณที่สุด (ศิริพร  เมฆอโนทัย. 2533 : 62) 

 สรุปแลวหนังสือภาพปอบอ้ัพ เปนหนังสือภาพที่ยกระดับข้ึนภาพสามารถเคล่ือนไหวได โดย

ภาพโผลออกมาได  เปนภาพที่มองดูมีชีวิตชีวานาสนใจ  มีประวัติความเปนมาที่เห็นชัดต่ังแตศตวรรษ

ที่ 18  ในประเทศอังกฤษ จนกระทั่งปจจุบันไดมีผูนิยมและไดจัดทําแพรหลายมากข้ึน 

 
4.2 ประเภทของหนังสือปอพอ้ัพ   
       ประเภทของหนังสือปอพอ้ัพแบงไดเปน 3 ประเภท ดังนี้ (ศิริพร เมฆอโนทัย.2533:63) 

       1.  ประเภทพื้นราบ  (plane) 

1.1 แผนพับ  (flap) 

1.2 เจาะชอง 
1.3 ตัดตามรอย  (cut  -  out  and  slits) 

1.4 การเปล่ียนแปลง  (metamorphosis) 

1.5 ฉาก  (dissolving  scenes) 

1.6 ใชการเล่ือน  (slides) 

1.7 ใชการหมุน  (pivots  and  rivets) 

       2.  ประเภทรูปทรง  (solid  works) 

2.1 ภาพคล่ี  (panorama) 

2.2 โรงหรือเวที  (theatrical  stage) 

2.3 ภาพต้ังในมุม  90  องศา  (pop-up  90) 

2.4 ภาพต้ังในมุม  180  องศา  (pop-up  180) 

2.5 รูปกลอง  (box  structure) 

       3.  ประเภทเทคนิคในการมองดู  (visual  tricks) 

                         3.1  วัสดุที่ใชแผนสีแดงและสีฟา   

                         3.2  วัสดุที่เปนลาย   

                         3.3  ระบบ  Wilson  Lincoln    

                         3.4  ใชกระจก                            

                         3.5  กระดาษลอกลาย                            

                         3.6  โฮโลแกรม  
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   4.3  อุปกรณที่ใชในการทําหนังสือปอบอ้ัพ 
1. กระดาษ  จะเปนกระดาษสี หรือกระดาษขาวเลือกใชตามตองการแตกระดาษที่ใช 

ควรไมบางเกินไป ควรเปนกระดาษหนาประมาณ 135 – 220 แกรม  ถากระดาษบางเกินไปเวลาพับให

เกิดรูปรางจะไมอยูตัว  แตถาใชกระดาษหนาเกินไปเวลาพับจะยากและเกิดการชํารุดงาย  ใชกระดาษ

หนาพอ ๆ กับความหนาของแผนโปสการดจะดีที่สุด 

2. กรรไกร  ควรเลือกกรรไกรที่เหมาะสมกับมือ และเปนกรรไกรที่ใชกับงาน 

กระดาษที่มีปลายแหลมตรง (ปากจ่ิงจก)  เพื่อใชในการตัดซอกมุมของกระดาษ 

3.  คัทเตอร  งานประดิษฐกระดาษบางคร้ัง ใชกรรไกรตัดไมรวดเร็วและไมตรง 

ตามที่ตองการ จึงจําเปนตองใชคัทเตอรคม ๆ 

4.  กาว  ควรเปนกาวลาเท็กซที่มีน้ําผสมอยูนอยที่สุด 

5     ปากกาขีดรอย  เปนอุปกรณที่ชวยใหการพับกระดาษ และการตัดกระดาษได 

งายยิ่งข้ึน 

                      6.    แผนยางรองตัด  เพื่อความสะดวกในการตัดกระดาษ 

                  7.    อุปกรณอ่ืน ๆ ที่ใชในการตกแตง   
 

 4.4  ลักษณะของหนังสือปอบอ้ัพ 
       งานปอบอ้ัพทุกช้ินงานจะตองประกอบดวยกระดาษอยางนอย  2 ชิ้น (วิริยะ  สิริสิงห. 

2545 : 15 )  คือ 

1. ชิ้นฐาน (Base)  ควรเปนกระดาษที่หนากวาช้ินอ้ัพเล็กนอย 

2. ชิ้นอ้ัพ (UP)  เปนกระดาษที่นํามาประดิษฐ  ตัด  แตง  ปะ  ติด ใหเปนรูปราง   แลว 

นําไปผนึกติดบนช้ินฐาน  และการนําชิ้นอ้ัพมาผนึกติดกับชิ้นฐานก็มีกรรมวิธีเฉพาะคือ จะไมติดพรอม

กันทีเดียวทั้งช้ิน แตจะผนึกกาวทีละครึ่งรูป  ดังนั้นชิ้นฐานและชิ้นอ้ัพ จึงจําเปนตองแบงคร่ึงกอน และ

เสนแบงคร่ึงนี้เรียนวา แกน  ตามปกติรูปหนึ่ง ๆ จะมีเสนแบงคร่ึงรูปได 2 เสน  คือ เสนแบงคร่ึงตามแกน

ต้ัง และแกนนอน  ในการประดิษฐงานปอบอ้ัพในรูปหนึ่ง ๆ ควรใชเสนแกนใดแกนหนึ่งเทานั้น  ภาพที่

แสดงความสูงจะใชแกนต้ัง สวนภาพที่ใหอ้ัพลงมาจะใชแกนนอน  เปนตน 
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         4.5   ขั้นตอนการทําหนังสือภาพปอบอ้ัพ 
1  ใชกระดาษหนา 2 แผน    แตละแผนกวาง 20  ซม.    ยาว 28 ซม.  (  ขนาดสามารถ 

เปล่ียนแปลงไดตามความตองการของผูจัดทํา)  พับคร่ึงทั้ง 2 แผน  แตกอนจะพับควรกรีดทํารอย

เสียกอน จะไดพับงาย 

                                       28 ซม.                                                         28 ซม. 

 

 

                      2.  วัดกระดาษช้ินแรกจากขอบเขามาตามแนวก่ึงกลางขางละ 9 ซม. ทําเคร่ืองหมายไว 

                                                 

 

3. ลากเสนยาว 6 ซม. กวาง 2 ซม. ผานเคร่ืองหมายในขอ 2  ( ให 2 เสนที่ลาก 

ขนานกันดวย ) แลวตัดตามแนวเสนยาวที่ลากทั้ง 2 เสน 

ชิ้นอ้ัพ 

ชิ้นฐาน 

เสนแกน 

20 ซม. 
20 ซม. 

9 ซม. 

6 ซม. 

2 ซม. 
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4. ทํารอยที่ปลายเสนขนานทั้งสองดานแลวพับตามรอย 

 

 

5. พับกระดาษ พรอมกับดันรอยตัดที่แกนก่ึงกลางใหพับข้ึนมา 

 

 

6. นํารูปที่ตองการนํามาเปนช้ินอ้ัพ นํามาติดกับฐานภาพในขอ 5 

 

 

 

 

รอยพับ รอยพับ 
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7. ใชกาวทากระดาษอีกแผนหนึ่งที่พับไวต้ังแตขอ 1 แลวนําดานหลังของภาพใน 

ขอ 6  มาผนึกซอนไว  ก็จะไดภาพปอบอ้ัพ 

          

 

8. นําคําที่ตองการใหเด็กอานเปนคํามาประกอบกับภาพปอบอ้ัพ 

 

9.  นําภาพปอบอ้ัพในแตละช้ินที่ทําสําเร็จแลวในขอ 8 และ 9 มาประกอบเปนรูป 

เลมหนังสือ  แลวตกแตงรูปเลมใหสวยงาม 

 
4.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับหนังสือปอบอ้ัพ 

         พานิชย  วงคธานี (2006 : Online)ไดศึกษาการใชส่ือการสอน 3 มิติ (สัตวน้ํา3 มิติ) กับ

เด็กชาวเขา ที่มีปญหาในการใชภาษาถิ่นเพาะมีหลายเผารวมกัน เชน ลีซอ มูเซอ กระเหร่ียง ไทยใหญ 

และมง  ของโรงเรียนศูนยปางมะผาในโครงการพระราชดําริ จังหวัดแมฮองสอน  พบวาเด็กสามารถ

เรียนรูภาษาไดเร็วข้ึน เขาใจเนื้อหางาย ชวยพัฒนาทักษะการสังเกตไดดีข้ึน  และนักเรียนมีความสุข 

สนุกสนานในการเรียน   

                    สุนันทา  ฝนนิมิตร  (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชหนังสือภาพยกระดับประกอบการ

อานบทรอยกรองภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เปนการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อสราง

หนังสือการตูนภาพยกระดับเพื่อใชเปนหนังสือสงเสริมการอานและหาประสิทธิภาพหนังสือการตูนที่

สรางข้ึนตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชหนังสือการตูน

ภาพยกระดับกับการเรียนแบบปกติ กลุมตัวอยางที่นํามาศึกษาคร้ังนี้คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

จากโรงเรียนบางชัน (ปล้ืมวิทยานุสรณ)ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 จํานวน 60 

สม 
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คน โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง โดยแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง 30 คน และกลุมควบคุม 30 คน 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยสรางประกอบดวย หนังสือการตูนภาพยกระดับจํานวน 5 เลม และ   แบบ  

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ขอ มีคาความเชื่อมั่น 0.87  เมื่อนักเรียนทั้ง 2 กลุม ทํา

แบบทดสอบหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา หนังสือการตูนภาพยกระดับประกอบการอานบทรอยกรอง

ภาษาไทยที่สรางข้ึนมี ประสิทธิภาพ 85.5/87.0 และนักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสือการตูนภาพยกระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา นักเรียนที่เรียนแบบปกติ   

 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
             การศึกษาความสามารถในการอานของเด็กที่บกพรองทางสติปญญาในระดับเรียนได  

เปนการวิจัยแบบเชิงทดลอง ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาตามลําดับข้ันตอนดังนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

3.  การดําเนินการทดลอง 

4.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
         ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษา    ไดแก   เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได     

อายุ10 -15 ป  ที่มีปญหาในการอานคํา และไมมีความพิการซ้ําซอน กําลังเรียนในชวงช้ันที่  2  ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4  -  6   

 
 กลุมตัวอยาง  

      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา  ไดแก เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนได   

อายุ 10-15 ป ที่มีปญหาในการอานคํา และไมมีความพิการซ้ําซอน กําลังเรียนในชวงช้ันที่ 2 ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4–6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550  ของโรงเรียนพิษณุโลกปญญานุกูล   

ต. มะขามสูง  อ. เมือง  จ. พิษณุโลก  เลือกกลุมตัวอยาง โดยวิธีเจาะจง ( Purposive  Sampling ) 

จํานวน 8 คน  
 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย               

1. ชุดการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ ประกอบไปดวย 

1.1  แผนการจัดการเรียนรู 

1.2  หนังสือภาพปอบอ้ัพ 

1.3  บัตรคํา ใหเด็กอานเปนคํากอน แลวจึงกระจายคําใหเด็กรูจักสวนประกอบของคํา 

1.4  เกมการเรียงสวนประกอบของคํา 

2. แบบทดสอบความสามารถในการอานคํา 
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ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
 ข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้           

   1.  ข้ันตอนการสรางหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

                     1.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อจัดทําหนังสือภาพปอบอ้ัพ   และกิจกรรม

ที่เหมาะสมกับเด็ก 

        1.2  ศึกษาการสรางหนังสือภาพปอบอ้ัพ   ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

                    1.3  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูของ

ชวงช้ันที่ 1  โดยนําคําศัพทมาจากหนังสือเรียนภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3  ซึ่งเปนคํา

พื้นฐานที่กําหนดไวในหลักสูตร มาเปนคําที่ใชทําเปนหนังสือภาพปอบอ้ัพ   

                           ข้ันตอนในการเลือกคํา 

                          1. นําคําศัพทที่คัดเลือกจากหนังสือเรียนภาษาไทย ซึ่งเด็กควรจะอานไดในชวงชัน้ที1่ 

และเปนคําที่พบในชีวิตประจําวันทั้ง 5 หมวด  เกี่ยวกับ  หมวดสี  หมวดสัตว  หมวดผัก หมวดผลไม  

และหมวดเคร่ืองใชในการเรียน  จํานวน  100  คํา มาใหนักเรียนอาน 

                          2. เลือกคําศัพทที่จะนํามาเปนคําที่ใชในการทําหนังสือภาพปอบอ้ัพ  จํานวน 30 คํา 

โดยพิจารณาจากเกณฑ  ดังนี้   

                              2.1  เปนคําพื้นฐานที่กําหนดไวในหลักสูตร ของชวงช้ันที่ 1 

                              2.2  เปนคําศัพทที่เด็กบกพรองทางสติปญญาในระดับเรียนไดสวนใหญอานไมได 

                              2.3  เปนคําที่เด็กใชและพบบอย ในชีวิตประจําวัน   

        1.4  จัดสรางหนังสือภาพปอบอ้ัพ จํานวน 30 เลม แบงเปน 5 ชุด ชุดละ 6 เลม ดังนี้ 

   ชุดที่ 1 หมวดสี 

                                    ชุดที่ 2 หมวดสัตว 

   ชุดที่ 3 หมวดผัก 

   ชุดที่ 4 หมวดผลไม 

   ชุดที่ 5 หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 

                     1.5.  ผูวิจัยนําหนังสือภาพปอบอ้ัพเสนอใหผูเชี่ยวชาญดานหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

พิจารณาตรวจสอบคุณภาพ และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  จํานวน 3 ทาน  ดังนี้ 

      1.   ผศ. ดร. ศิริวิมล   ใจงาม   อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

      2.   ผศ. อนงค   ตันติวิชัย    อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 
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                 3.   อาจารยนิภา   งามสิทธิโชค  อาจารยโรงเรียนวัดเนินมะคึก   อ.เมือง 

จ. พิษณุโลก 

                     1.6  นําหนังสือภาพปอบอ้ัพที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใชกับเด็กที่ 

บกพรองทางสติปญญาของโรงเรียนวัดมหาวนารามจํานวน 3 คน ที่คุณสมบัติเหมือนกลุมตัวอยาง  

 1.7  นําหนังสือภาพปอบอ้ัพที่แกไขปรับปรุงสมบูรณแลวนําไปดําเนินการทดลอง 

    

    2.  ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 

                     2.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูของ

ชวงช้ันที่ 1  โดยนําคําศัพทมาจากหนังสือเรียนภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3  ซึ่งเปนคํา

พื้นฐานที่กําหนดไวในหลักสูตร เปนคําที่เด็กใชและพบบอย ในชีวิตประจําวัน  แตเปนคําที่เด็กอาน

ไมได  นํามาทําแผนการจัดการเรียนรู   

                     2.2 ศึกษาความสามารถในการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  เพื่อที่จะ

ไดทราบระดับความสามารถในการอานคํา โดยศึกษาดังนี้ 

                            2.2.1  ทดสอบคําที่ใชในชีวิตประจําวันทั้ง  5 หมวด  เกี่ยวกับ  หมวดสี  หมวดสัตว  

หมวดผัก หมวดผลไม  และหมวดเคร่ืองใชในการเรียน  จํานวน  100  คํา มาใหนักเรียนอาน   แลวนํา

คําที่เด็กสวนใหญอานไมได จํานวน 30 คํา มาจัดทําแผนการจัดการเรียนรู โดยพิจารณาจากเกณฑที่

กําหนดไว 

                           2.2.2  สอบถามขอมูลความสามารถในการอานคําจากครูประจําช้ัน 

                    2.3  ศึกษาแผนการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับเด็กที่บกพรองทางสติปญญาระดับเรียน

ไดโดยกําหนดรูปแบบวิธีดําเนินกิจกรรม  และเวลาใหสอดคลองกับวัตถุประสงค 

                    2.4. จัดทําแผนการจัดการเรียนรูเพื่อใชในการวิจัย 

                    2.5. ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูเสนอใหผูเชี่ยวชาญดานแผนการสอน พิจารณา

ตรวจสอบคุณภาพในดานความตรงเชิงเนื้อหา  และสํานวนภาษาวามีความสอดคลองกันหรือไม 

จํานวน  3  ทาน   คือ 

   1.  ผศ. เสนหา   บุณยรักษ   อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตรและสังคม 

ศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

   2.  ผศ. ดร. ศิริวิมล   ใจงาม   อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

   3.  ดร. เอ้ือมพร   หลินเจริญ  อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 
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                  2.6  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวนาํไปทดลองใช (Try out)  กับ

เด็กที่บกพรองทางสติปญญาของโรงเรียนวัดมหาวนาราม  ที่มีคุณสมบัติเหมือนกลุมตัวอยาง  จํานวน  

3  คน      

                  2.7  นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงสมบูรณแลวนําไปดําเนนิการทดลองกับกลุม

ตัวอยาง 

            3.   ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบความสามารถในการอานคํา 

    3.1  ศึกษาเอกสาร การทําแบบทดสอบ วิธีการวัดและประเมินผลอยางละเอียด   

    3.2  สรางแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถของเด็กที่บกพรองทางสติปญญา 

โดยกําหนดเนื้อหาใหสอดคลองกับวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ จํานวน  30 เลม 

โดยแบงเปน 5 ชุด  ชุดละ 6  เลม  ใน แตละชุดจะมี 2 ตอน  จะแบงออกเปนการอานออกเสียงคํา และ

เขาใจความหมายของคําโดยวัดความสามารถในการอานจะวัดตามเกณฑการใหคะแนน 

                   3.3 ผูวิจัยนําแบบทดสอบความสามารถในการอานคําเสนอใหผูเช่ียวชาญดาน

แบบทดสอบ  พิจารณาตรวจสอบคุณภาพในดานความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  พรอมทั้ง

ตรวจสอบและแกไขเนื้อหา  ตลอดจนสํานวนภาษา  และพิจารณาวาคําที่ใชทดสอบมีความสอดคลอง

กับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม   จํานวน 3 ทาน  คือ 

         1.  ผศ. เสนหา   บุณยรักษ   อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตรและสังคม 

ศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

         2.  ผศ. ดร. ศิริวิมล   ใจงาม   อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

         3.  ดร. เอ้ือมพร   หลินเจริญ  อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

                   3.4  นําแบบทดสอบความสามารถในการอานคําที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวนําไป

ทดลองใช  (Try out)  กับเด็กที่บกพรองทางสติปญญาของโรงเรียนวัดมหาวนารามที่มีคุณสมบัติ

เหมือนกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน      

                   3.5  นําแบบทดสอบความสามารถในการอานคําที่แกไขปรับปรุงสมบูรณแลวนําไป

ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง 
 
 

 

 



 49 

เกณฑการใหคะแนน 
     ในการวัดความสามารถในการอานคําจะวัดตามเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

 ตอนที่ 1.  การอานออกเสียงคํา     จํานวน  30  คํา  30  คะแนน 

                                    การอานออกเสียงคําได     ให   1    คะแนน       

                                    การอานออกเสียงคําไมได     ให   0    คะแนน 

 ตอนที่ 2.  การอานเขาใจความหมายของคํา   จํานวน  30  คํา 30  คะแนน                                

                                    จับคูคํากับภาพได                ให   1    คะแนน 

                จับคูคํากับภาพไมได                ให   0    คะแนน 
3.  การดําเนินการทดลอง 
   แบบแผนการทดลอง 
    การวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยดําเนินการ

ทดลองตามแบบ One Group Pretest– Posttest Design ( ลวน สายยศ  และ อังคณา  สายยศ.   

2538 : 249  )  เปนหนึ่งกลุมทดสอบกอนและหลัง มีแบบแผนการทดลอง ดังนี้ 

 

        กลุมทดลอง  สอบกอน    ทดลอง                 สอบหลัง 

 E         T1         X                       T2 

 

   สัญลักษที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

   เมื่อ   E      แทน   นักเรียนกลุมทดลอง 

           X      แทน   วิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

           T1    แทน   การทดสอบความสามารถในการอานคํากอนสอน 

           T2    แทน    การทดสอบความสามารถในการอานคําหลังสอน 
 
 ขั้นตอนการทดลอง 
      ผูวิจัยดําเนินการทดลอง โดยมีลําดับข้ันตอนดังนี้ 

                 1.  ผูวิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  

เพื่อติดตอขอความอนุเคราะหผูอํานวยการโรงเรียนเพื่อทดลองเคร่ืองมือกับกลุมตัวอยาง 

                2.  ทําการทดสอบกอนการทดลองดวยแบบทดสอบความสามารถในการอานคําทั้ง  

5  ชุด  แบบทดสอบแตละชุดจะมี 2 ตอน  ดังนี้ 
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ตอนที่ 1  แบบทดสอบการอานออกเสียงคํา จํานวน 30 คํา 30 คะแนน 

                  ตอนที่ 2  แบบทดสอบการอานเขาใจความหมายของคํา    จํานวน 30 คํา 30 คะแนน  

แลวบันทึกคะแนนผลการทดสอบกอนการทดลอง เพื่อนําไปวิเคราะหขอมูล 

       3.   ดําเนินการสอนโดยใชวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ   ตามแผน 

การจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยจัดทําข้ึน  โดยกําหนดระยะเวลาในการทําการทดลอง เปนจํานวน 30 คร้ัง 

คร้ังละ 20 นาทีตอวัน เปนเวลา 30 วัน  รวม  5  สัปดาห ในชวงเวลา 15.00 – 15.20 น.  

                 4.  ทําการทดสอบหลังการสอนดวยแบบทดสอบความสามารถในการอานคําชดุเดียวกบัที่

ใชทดสอบกอนการทดลอง  เมื่อส้ินสุดการสอนแลวบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล 

 
ตารางระยะเวลาการทดลอง 
 

สัปดาหที ่ ครั้งที่ เวลา เนื้อหา 

 

 

1 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

ทดสอบกอนทดลอง 

หมวดสี 

– สีแดง 

– สีเหลือง 

– สีชมพู 

– สีเขียว 

– สีฟา 

– สีมวง 

 

2 

 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

หมวดสัตว 

- เตา  

- ชาง 

- เปด 

- ปลา 

- นก 

- หมา 
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สัปดาหที ่ ครั้งที่ เวลา เนื้อหา 

 

3 

 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

หมวดผัก 

- แตงกวา  

- มะระ 

- มะเขือ 

- ฟกทอง 

- บวบ 

- พริก 

  

 

4 

 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

 

หมวดผลไม 

- สม,  

- แตงโม, 

- กลวย, 

- มะละกอ 

-     ทุเรียน 

-     มะมวง 

 

5 

 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

15.00 –15.20 น. 

 

หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 

- ดินสอ 

- ปากกา 

- พูกัน 

- ไมบรรทัด 

- กรรไกร 

- กระเปา 

 
 หมายเหตุ        
  

                                      แบบทดสอบกอนทดลองและหลังการทดลองเปนชุดเดียวกัน 
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4.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
    1. การวิเคราะหขอมูล 
          การวิเคราะหขอมูลมีลําดับดังนี้ 

         1.1   ศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่บกพรองทางสติปญญาระหวางกอน 

เรียนและหลังเรียนโดยการหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ลวน  สายยศ. 2538 : 73)  โดย 

ใชเกณฑการตัดสิน เปนการนําคะแนนการอานออกเสียงคําและการอานเขาใจความหมายของคํามา

รวมกัน  เปนคะแนนเต็ม 60  คะแนน โดยใชคาพิสัยในการแบงคะแนนออกเปน 3 ระดับแลวพิจารณา

ตามเกณฑดังนี้ 

       41- 60    คะแนน  หมายถึง มีความสามารถในการอานอยูในระดับดี 

                            21-40    คะแนน  หมายถึง มีความสามารถในการอานอยูในระดับพอใช 

                            0 –20     คะแนน  หมายถึง มีความสามารถในการอานอยูในระดับตองปรับปรุง 

        1.2   เปรียบเทียบความสามารถในการอานกอนและหลังการทดลองโดยวิธีทดสอบ 

แบบ  The Wilcoxon  Matched  Pairs Signed – Ranks Test 

      
      2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
                            1.  คาเฉลี่ย (Mean)  

                            2.  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 

                3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน The Wilcoxon  Matched  Pairs Signed –  

Ranks Test  



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

            เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายจากการวเิคราะหขอมูล

เปนทีเ่ขาใจตรงกนั  ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

  

                            X         แทน         คะแนนเฉล่ีย 

                            S.D      แทน         คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
        เมื่อทําการทดลองเสร็จส้ินแลว  ผูวจิัยไดวิเคราะหขอมูล ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มี

ความบกพรองทางสติปญญาโดยวธิีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพปรากฎผลในการ

วิเคราะหขอมลูมีดังนี ้

             1. ผลการศึกษาความสามารถในการอานของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียน

ไดโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  ดังมีรายละเอียดที่แสดงในตารางท่ี 1 
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ตาราง 1  คะแนนความสามารถทางการอานคําและเขาใจความหมายของคําของเด็กที ่

      มีความบกพรองทางสติปญญา   กอนไดรับการสอนโดยวิธกีารสอนอานเปนคําจากหนงัสือภาพ 

      ปอบอ้ัพ 

 

  กอนการทดลอง 

       คน                  การอานออกเสียง    เขาใจความหมาย      คะแนนรวม    ระดับความสามารถ 

                                ( 30 คะแนน )          ( 30 คะแนน)        ( 60 คะแนน ) 

        1                                 7                        9                      16                        ตองปรับปรุง 

        2.                                9                       10                     19                        ตองปรับปรุง 

        3.                               11                      11                      22                       พอใช 

        4                                 8                       13                      21                       พอใช 

        5                                 0                        2                       2                         ตองปรับปรุง 

        6.                                1                        2                       3                         ตองปรับปรุง 

        7                                 6                        7                      13                        ตองปรับปรุง 

        8                                 5                        5                      10                        ตองปรับปรุง 

        X                              5.88                  7.38                   13.25                

        S.D                   3.80                  27.39                  7.74 
 

 จากตาราง  1  พบวา คะแนนความสามารถทางการอานคําและเขาใจความหมายของคําของ

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได กอนไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนอานเปนคํา

จากหนังสือภาพปอบอ้ัพมีคะแนนเฉล่ียเทากับ  13.25  คะแนน   
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ตาราง  2   คะแนนความสามารถทางการอานคําและเขาใจความหมายของคําของเด็กที่มีความ  

      บกพรองทางสติปญญา   หลังไดรับการสอนโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพ 

      ปอบอ้ัพ 

 

                                                           หลังการทดลอง 

       คน                  การอานออกเสียง    เขาใจความหมาย      คะแนนรวม    ระดับความสามารถ 

                                ( 30 คะแนน )          ( 30 คะแนน)        ( 60 คะแนน ) 

        1                                 25                       27                     52                          ดี 

        2.                                16                       27                     43                          ดี 

        3.                                17                       28                     45                          ดี 

        4                                 30                       28                     58                          ดี 

        5                                 15                       25                     40                          พอใช 

        6.                                22                       24                     46                          ดี 

        7                                 15                       21                     36                          พอใช 

        8                                 27                       27                     54                          ดี 

        X                              20.89                25.88               46.75 

        S.D                   5.94                  2.42                  7.44 
 

 จากตาราง  2  พบวา คะแนนความสามารถทางการอานคําและเขาใจความหมายของคําของ

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได หลังไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนอานเปนคําจาก

หนังสือภาพปอบอ้ัพมีคะแนนเฉล่ียเทากับ  46.75  คะแนน 

 

    2.   การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําและเขาใจความหมายของคําของเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา กอนและหลังการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  ดังมีรายละเอียด

ในตาราง   3 

 

 

 

 

 



 56 

ตาราง  3   การเปรียบเทียบความสามารถทางการอานคําและเขาใจความหมายของคําของเด็กที่มี  

      ความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือ   

      ภาพปอบอ้ัพ 

 

                             คะแนน                  ผลตาง             ลําดับที่              ลําดับตามเคร่ืองหมาย 

 คนที่            กอนสอน   หลังสอน     ของคะแนน      ความแตกตาง           บวก             ลบ 

 

   1                   16              52               36                     4                     +4                0        

   2                   19              43               24                     3                     +3                0 

   3                   22              45               23                   1.5                    +1.5             0 

   4                   21              58               37                     5                     +5                0 

   5                    2               40               38                     6                     +6                0 

   6                    3               46               43                     7                     +7                0 

   7                  13               36               23                   1.5                    +1.5             0 

   8                  10               54               44                     8                     +8                0 

                                                                                                          T + = +36      T = 0 

                                                                

                                                             คา  T  ที่ .05  =  5    

 

 

 จากตาราง  3  พบวาเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ที่ไดรับการสอนโดยใช

วิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  กอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
    1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับ

เรียนได  หลังจากใชวธิีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  

               2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานของเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา ระดับ

เรียนได  กอนและหลังการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

 

สมมุติฐานของการวิจัย 
   ในการศึกษาความสามารถในการอานของเด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียน

ได  ผูวิจัยต้ังสมมติฐานไว 2 ขอ ดังนี ้

         1.  เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดมีความสามารถในการอานคําหลัง 

จากสอนดวยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ อยูในระดับดี 

         2.  เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดมีคะแนนในการอานหลังการสอน 

สูงกวากอนการสอนอานโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
              ประชากร 
                    ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได     

อาย1ุ0-15 ป  ที่มีปญหาในการอานคํา และไมมีความพกิารซ้ําซอน กาํลังเรียนในชวงชั้นที่ 2  ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่4 - 6   

    
      กลุมตัวอยาง  
      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา  ไดแก เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนได    

อายุ 10-15  ป   และไมมีความพกิารซ้ําซอน  กําลังเรียนในชวงชั้นที ่2 ในระดับชั้นประถมศึกษาปที ่    

4 – 6  ในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2550   ของโรงเรียนพิษณุโลกปญญานุกูล     ต. มะขามสูง  
อ. เมือง   จ. พิษณุโลก  เลือกกลุมตัวอยาง โดยวิธีเจาะจง (Purposive  Sampling)จํานวน 8 คน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย               

1. ชุดการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ ประกอบไปดวย 

                   1.1  แผนการจัดการเรียนรู 

                   1.2  หนงัสือภาพปอบอ้ัพ 

                   1.3  บัตรคํา ใหเด็กอานเปนคํากอน แลวจึงกระจายคําใหเด็กรูจักสวนประกอบของคํา 

                   1.4  เกมการเรียงสวนประกอบของคํา 

2. แบบทดสอบความสามารถในการอานคํา 
 
           สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  คือ      

1.  คาเฉลี่ย (Mean)  

2.  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 

                             3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน  คือ The Wilcoxon  Matched  Pairs 

Signed – Ranks Test 

 

สรุปผลการวิจัย 
     1.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดมีความสามารถในการอานคําหลัง 

จากสอนดวยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ อยูในระดับดี 

         2.  เด็กทีม่ีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดมีคะแนนในการอานหลังการสอน 

สูงกวากอนการสอนอานโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  อยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผล 
   จากการศึกษาความสามารถในการอานเปนคําของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ระดับเรียนไดโดยการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  พบวา  คะแนนความสามารถทางการ

อานคําและเขาใจความหมายของคําของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได กอนไดรับ

การสอนโดยใชวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพมีคะแนนเฉล่ียเทากับ  13.25  คะแนน 

หลังจากไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  มีคะแนนรวมเฉล่ีย

เทากับ 46.75  คะแนน  ผลการวิเคราะหขอมูลเด็ก  เด็กมคีวามสามารถในการอานคําอยูในระดับดีข้ึน  

แตก็มีเด็กอยู 2 คน  ที่มีคะแนนความสามารถในการอานอยูในระดับพอใช  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุ

ปจจัยของเด็กเฉพาะบุคคล  เชน  ในเร่ืองของระดับสติปญญามี I.Q. อยูในระดับตํ่า  หรือข้ึนอยูกับอายุ

ของเด็ก   หรือประสบการณในการเรียนรูของเด็ก และอาจเปนเพราะชวงระยะเวลาทีเ่หมาะสมสําหรับ

เด็ก 2 คนนี้อาจส้ันไปจึงควรเพิ่มระยะเวลาใหเหมาะสมกับเด็กใหมากข้ึน ก็อาจเปนไปได    

นอกจากนี้ผลจากการเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําและเขาใจความหมายของคํา

ของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา กอนและหลังการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ   

พบวาเด็กที่มคีวามบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ที่ไดรับการสอนโดยใชวธิกีารสอนอานเปนคํา

จากหนงัสือภาพปอบอ้ัพ  กอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .05 โดยหลังการทดลอง นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดมีคะแนนสูงกวา

กอนการทดลองซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานการวิจัยที่ต้ังไวคือ  เด็กที่มคีวามบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนไดมีความสามารถในการอานคําหลังจากสอนดวยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพ 

ปอบอ้ัพ อยูในระดับดี  และเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดมีคะแนนในการอาน

หลังการสอนสูงกวากอนการสอนอานโดยวธิีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  

  ผลจากการวิจัยนี้  แสดงใหเห็นวาการสอนอานโดยวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพ 

ปอบอ้ัพ  ชวยใหเด็กที่มีความบกพรองทางดานสติปญญาระดับเรียนไดมีความสามารถในการอาน

สูงข้ึน ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาการเรียนรูจากภาพ  และส่ิงใกลตัวชวยใหเด็กเรียนรูไดดีข้ึน ซึ่งสอดคลอง

กับการศึกษาของ  แฟรงค  แมร่ี  และลอเรนซ  (Frank Mary and Lawrence)  คนพบวา  เด็กเรียน

อานได 3 ทางดวยกัน  คือ  เด็กเรียนอานทางตาโดยใชสายตาอานภาพที่สัมพันธกับคํา เด็กเรียนอาน

ทางหู โดยใชหูวิเคราะหเสียงและผสมเสียงอานเปนคําๆ  และเด็กเรียนอานโดยการจํารูปคํา  โครงสราง

และรูปคําของตัวอักษรที่มีความหมายเดนชัด  และไดอานซํ้า ๆ บอยคร้ังก็จะจําไดดี นอกจากนี้ยัง

สอดคลองกับทฤษฎีของสมิท ( Smith ) ที่กลาววาเด็กเหลานี้สามารถเรียนรูไดดีโดยทางสายตานั้น  จะ

พบวาภาพประกอบมีสวนสําคัญสําหรับการเรียนรู  ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี ข้ึน ถาไมมี

ภาพประกอบเด็กตองต้ังใจฟงเนื้อเร่ืองถึง   2  คร้ังจึงจะเขาใจ ไดดีข้ึน  และยังสอดคลองกับ  งานวิจัย
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ของ  สุนันทา   ฝนนิมิตร  (2543 : บทคัดยอ)  ที่ทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชหนังสือการตูนภาพยกระดับ

โดยนํามาใชประกอบ  การอานบทรอยกรองภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  พบวาผลการวิจัยเปนที่

นาพอใจเปนอยางมากเด็กนักเรียนในกลุมที่ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึน จากการใช

หนังสือภาพการตูนยกระดับที่มีประสิทธิภาพสูงถึง 85.5 / 87.0  

 

ขอเสนอแนะ 
         จากการที่ผูวจิัยไดทําการศึกษาความสามารถในการอานเปนคําของเด็กที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญาระดับเรียนไดโดยการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  ผลการวิจัยพบวา เด็กที่

มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดมีความสามารถในการอานคําหลังจากสอนดวยวิธีการ

สอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ อยูในระดับดี และมีคะแนนในการอานหลังการสอนสูงกวา

กอนการสอน  ผลเปนที่นาพงึพอใจ ดังนัน้ผูวิจัยจงึมีขอเสนอแนะ ดังนี ้

 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลงานวิจยัไปใช   ดังนี ้

                    ควรนําวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ มาใชกับคําทีห่ลากหลาย  มาก

ข้ึน  ทั้งในประโยค  หรือขอความอ่ืน ๆ เพื่อใหเด็กสามารถอานคําไดถูกตอง 

  2.  ขอเสนอแนะในการทาํวิจัยคร้ังตอไป  

 2.1  ในการทาํวิจัยคร้ังตอไป  ควรทดลองใชวิธีการสอนอานเปนคําจากหนังสือภาพ 

ปอบอ้ัพ กับเด็กที่บกพรองทางดานอ่ืนดวย  

                   2. 2   ควรทดลองใชวิธกีารสอนอานเปนคําในภาษาอังกฤษจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ 

กับเด็กทีม่ีความบกพรองในดานตาง ๆ   เชน  เด็กออทิสติก  เด็กที่บกพรองทางการเรียนรู  เปนตน 
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ภาคผนวก   ก 
รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย 
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                               รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
 

1.  ผูชวยศาสตราจารย   เสนหา   บุณยรักษ  

ตําแหนง    คณะบดีคณะมนุษยศาสตร  และสังคมศาสตร   

สถานที่ทํางาน   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

เปนผูเชี่ยวชาญดาน   แผนการสอน   และแบบทดสอบ 

    

2.  ดร. เอ้ือมพร   หลินเจริญ   

ตําแหนง    อาจารยประจําคณะครุศาสตร   

สถานที่ทํางาน    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

เปนผูเชี่ยวชาญดาน     แผนการสอน   และแบบทดสอบ 

 

3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศิริวิมล   ใจงาม    

ตําแหนง    ประธานโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ   

สถานที่ทํางาน    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

เปนผูเชี่ยวชาญดาน แผนการสอน แบบทดสอบ และหนังสือปอบอ้ัพ 
 
4.  ผูชวยศาสตราจารย อนงค   ตันติวิชัย     

ตําแหนง   ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

สถานที่ทํางาน    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก 

เปนผูเชี่ยวชาญดาน    หนังสือปอบอ้ัพ 

 

5.  อาจารยนิภา   งามสิทธิโชค    

ตําแหนง    ครู ค.ศ. 3    

สถานที่ทํางาน    โรงเรียนวัดเนินมะคึก   

                          สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลกเขต 1  

เปนผูเชี่ยวชาญดาน    หนังสือปอบอ้ัพ 
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ภาคผนวก   ข 
ตารางแสดงคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(IOC)จากผูเช่ียวชาญ 

              ตารางกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
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การวิเคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ของ แบบทดสอบ  
 
ตาราง 4  แสดงคะแนนท่ีไดจากความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  3  ทาน  ที่ตรวจสอบคาดัชนี  

      ความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ  วัดความสามารถในการอานคํา 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 

∑R 
IOC หมายเหตุ 

1 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

2 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

3 +1 +1 0 +2 .67 นําไปใชได 

4 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

5 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

6 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

7 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

8 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

9 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

10 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

11 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

12 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

13 +1 +1 0 +2 .67 นําไปใชได 

14 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

15 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

16 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

17 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

18 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

19 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

20 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
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ตาราง 4  (ตอ) 
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC หมายเหตุ 

21 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

22 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

23 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

24 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

25 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

26 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

26 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

27 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

28 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

29 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

30 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
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ตาราง  5  แสดงคะแนนที่ไดจากความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญ  จาํนวน  3  ทาน  ที่ตรวจสอบคาดัชน ี

        ความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ  วัดความเขาใจความหมายของคํา 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC หมายเหตุ 

1 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

2 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

3 +1 +1 0 +2 .67 นําไปใชได 

4 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

5 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

6 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

7 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

8 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

9 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

10 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

11 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

12 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

13 +1 +1 0 +2 .67 นําไปใชได 

14 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

15 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

16 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

17 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

18 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

19 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

20 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
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ตาราง 5 (ตอ) 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC หมายเหตุ 

21 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

22 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

23 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

24 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

25 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

26 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

26 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

27 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

28 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

29 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

30 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
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การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ของ แผนการสอน 
ตาราง 6  แสดงคะแนนท่ีไดจากความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  3  ทาน  ที่ตรวจสอบคาดัชน ี

       ความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของ   แผนการสอน 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC หมายเหตุ 

1 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

2 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

3 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

4 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

5 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

6 +1 +1 0 +2 .67 นําไปใชได 

7 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

8 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

9 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

10 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

 
การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ของ หนังสือภาพปอบอ้ัพ 

ตาราง 7  แสดงคะแนนท่ีไดจากความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  3  ทาน  ที่ตรวจสอบคาดัชนี  

      ความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาของ   หนงัสือภาพปอบอ้ัพ 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC หมายเหตุ 

1 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

2 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 

3 +1 +1 0 +2 .67 นําไปใชได 

4 +1 +1 0 +2 .67 นําไปใชได 

5 +1 +1 +1 +3 1.0 นําไปใชได 
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บันทกึการประเมินแบบทดสอบ 

ความสามารถในการอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  ชวงช้ันที ่2 (ป.4-ป.6) 
ชื่อผูเชี่ยวชาญ................................................................................................. 

คําชี้แจง  โปรดพิจารณา  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแลวเขียนผลการพิจารณาของทาน      

                โดยใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ดังนี ้

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง +1 เมื่อแนใจวาคําตรงจุดประสงคขอนั้น 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง  0  เมื่อไมแนใจวาคําตรงจุดประสงคขอนั้นหรือไม 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง -1  เมื่อแนใจวาคําไมตรงจุดประสงคขอนั้น 

 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คําที่ เร่ือง 

+1 0 -1 
ขอเสนอแนะ 

1 หมวดสี  คําวา  สีแดง     

2 หมวดสี  คําวา  สีเหลือง     

3 หมวดสี  คําวา  สีชมพ ู     

4 หมวดสี  คําวา  สีเขียว     

5 หมวดสี  คําวา  สีฟา     

6 หมวดสี  คําวา  สีมวง     

7 หมวดสัตว  คําวา  เตา     

8 หมวดสัตว  คําวา  ชาง     

9 หมวดสัตว  คําวา  หมา     

10 หมวดสัตว  คําวา  ปลา     

11 หมวดสัตว  คําวา  เปด     

12 หมวดสัตว  คําวา  นก     

13 หมวดผัก  คําวา  แตงกวา     

14 หมวดผัก  คําวา  มะระ     

15 หมวดผัก  คําวา  ฟกทอง     

16 หมวดผัก  คําวา  มะเขือ     

17 หมวดผัก  คําวา  บวบ     
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คําที่ เร่ือง 

+1 0 -1 
ขอเสนอแนะ 

18 หมวดผัก  คําวา  พริก     

19 หมวดผลไม  คําวา  สม       

20 หมวดผลไม  คําวา  แตงโม     

21 หมวดผลไม  คําวา  กลวย     

22 หมวดผลไม  คําวา  มะละกอ     

23 หมวดผลไม  คําวา  ทุเรียน     

24 หมวดผลไม  คําวา  มะมวง     

25 หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 

 คําวา  ดินสอ 

    

26 หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 

 คําวา  ปากกา 

    

27 หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 

 คําวา  มีดเหลาดินสอ 

    

28 หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 

 คําวา  ไมบรรทัด 

    

29 หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 

 คําวา  กรรไกร 

    

30 หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 

 คําวา  กระเปา 

    

 

 

 

                                                            ลงช่ือ........................................................ผูเชี่ยวชาญ 

                                                  (........................................................) 

                                                      ตําแหนง......................................................................... 
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บันทกึการประเมินแบบทดสอบ 

การอานเขาใจความหมายของคําจากหนงัสือภาพปอบอ้ัพ  ชวงชั้นที่ 2 (ป.4-ป.6) 
ชื่อผูเชี่ยวชาญ.................................................................................... 

คําชี้แจง  โปรดพิจารณา  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแลวเขียนผลการพิจารณาของทาน      

                โดยใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง คะแนนพิจารณา ตามความคิดเห็นของทานดังนี ้

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง +1 เมื่อแนใจวาคําตรงจุดประสงคขอนั้น 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง  0  เมื่อไมแนใจวาคําตรงจุดประสงคขอนั้นหรือไม 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง -1  เมื่อแนใจวาคําไมตรงจุดประสงคขอนั้น 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญ 

 
แบบทดสอบ 

 

 
ขอที่ 

 
เร่ือง 

+1 0 -1 

ขอเสนอแนะ 

1 สีแดง     

2 สี เหลือง     

3 สีชมพ ู     

4 สีเขียว     

5 สีฟา     

หมวดสี   

6 สีมวง     

1  เตา     

2  ชาง     

3  หมา     

4  ปลา     

5   เปด     

หมวดสัตว 

6   นก     

1   แตงกวา     

2   มะระ     

3   ฟกทอง     

หมวดผัก 

4   มะเขือ     
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คะแนนความคิดเห็นของ 

ผูเชี่ยวชาญ 

 
แบบทดสอบ 

 

 
ขอที่ 

 
เร่ือง 

+1 0 -1 

ขอเสนอแนะ 

5 บวบ      

6 พริก     

1 สม     

2 แตงโม     

3 กลวย     

4 มะละกอ     

5 ทุเรียน     

หมวดผลไม   

6 มะมวง     

1 ดินสอ     

2 ปากกา     

3 มีดเหลาดินสอ     

4 ไมบรรทัด     

5 กรรไกร     

หมวดเคร่ืองใชใน 

การเรียน 

6 กระเปา     

 
 

 

 

                                                            ลงช่ือ........................................................ผูเชี่ยวชาญ 

                                                  (........................................................) 

                                                      ตําแหนง................................................. 
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แบบประเมินแผนการสอน 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  ชวงชั้นที ่2 (ป.4-ป.6) 
ชื่อผูเชี่ยวชาญ................................................................................................. 

คําชี้แจง  โปรดพิจารณา  แผนการสอนแลวเขียนผลการพิจารณาของทาน      

                โดยใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ดังนี ้

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง +1 เมื่อแนใจวานําไปใชได 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง  0  เมื่อไมแนใจวานําไปใชได 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง -1  เมื่อแนใจวานําไปใชไมได 

ความคิดเห็นของ 

ผูเชี่ยวชาญ 
ลําดับ
ที่ 

เร่ือง 

+1 0 -1 

ขอเสนอแนะ 

1 จุดประสงค เนื้อหา และกิจกรรมมีความสอดคลองกัน     

2 ขอบขายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับผูเรียน     

3 การจัดกิจกรรมเนนการพัฒนาความสามารถในการอาน     

4 ออกแบบกิจกรรมไดนาสนใจ และเหมาะสมกับผูเรียน     

5 กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสมกับ 

ธรรมชาติของผูเรียน 

    

6 ส่ือที่ใชประกอบกิจกรรมตรงตามเนื้อหาที่กาํหนด     

7 เทคนิคการจัดกิจกรรมชวยกระตุนใหเด็กเกดิการเรียนรู     

8 การวัดและประเมินผลมีความสอดคลองกนักับ 

จุดประสงค 

    

9 วิธีวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมกบัพัฒนาการ

ของเด็ก 

    

10 มีรายละเอียดของแผนการสอนครบถวน     

 

 

                                                            ลงช่ือ........................................................ผูเชี่ยวชาญ 

                                                  (........................................................) 

                                                      ตําแหนง......................................................................... 
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แบบประเมินแบบทดสอบความสามารถในการอานคํา 

จากหนงัสือภาพปอบอ้ัพ  ชวงช้ันที ่2 (ป.4-ป.6) 

ชื่อผูเชี่ยวชาญ................................................................................................. 

คําชี้แจง  โปรดพิจารณา  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแลวเขียนผลการพิจารณาของทาน      

                โดยใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ดังนี ้

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง +1 เมื่อแนใจวาคําตรงจุดประสงคขอนั้น 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง  0  เมื่อไมแนใจวาคําตรงจุดประสงคขอนั้นหรือไม 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง -1  เมื่อแนใจวาคําไมตรงจุดประสงคขอนั้น 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คําที่ เร่ือง 

+1 0 -1 

1 เนื้อหาสาระมคีวามครอบคลุมตามวัตถปุระสงคของ 

การวิจยั 

   

2 เนื้อหาสาระเหมาะสมกับผูเรียน    

3 วิธีการทดสอบมีความเหมาะสมกับผูเรียน    

4 เคร่ืองมือที่ใชในการทดสอบการอานออกเสียงคําม ี

ความเหมาะสม 

   

5 เคร่ืองมือที่ใชในการทดสอบการอานเขาใจความหมาย

ของคํามีความเหมาะสม 

   

6 เกณฑการใหคะแนนมีความเหมาะสม    

 

 

 

 

                                                            ลงช่ือ........................................................ผูเชี่ยวชาญ 

                                                  (........................................................) 

                                                      ตําแหนง......................................................................... 
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แบบประเมินหนงัสือภาพปอบอ้ัพ 

เร่ือง  การอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพ  ชวงชัน้ที ่2 (ป.4-ป.6) 

ชื่อผูเชี่ยวชาญ................................................................................................. 

คําชี้แจง  โปรดพิจารณา  หนงัสือภาพปอบอ้ัพแลวเขียนผลการพิจารณาของทาน      

                โดยใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ดังนี ้

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง +1 เมื่อแนใจวานําไปใชได 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง  0  เมื่อไมแนใจวานําไปใชได 

                          ใสเคร่ืองหมาย / ลงในชอง -1  เมื่อแนใจวานําไปใชไมได 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คําที่ เร่ือง 

+1 0 -1 

1 ส่ือมีเนื้อหามีความสอดคลองกันกับแผนการสอน    

2 ส่ือที่ใชสอนไดตรงตามเนื้อหาที่กาํหนด    

3 ส่ือมีความคงทนถาวร    

4 ส่ือมีรูปแบบนาสนใจ    

5 ส่ือเหมาะสมกบัผูเรียน    

 

 

 

                                                            ลงช่ือ........................................................ผูเชี่ยวชาญ 

                                                  (........................................................) 

                                                      ตําแหนง......................................................................... 
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ตารางกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 
 

คนที่ อายุ IQ คะแนนกอนเรียน 
 

คะแนนหลังเรียน 
 

1. 13 57 16 52 

2 12 67 19 43 

3 13 69 22 45 

4 14 65 21 58 

5 11 52 2 40 

6 12 58 3 46 

7 13 67 13 36 

8 14 63 10 54 
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ภาคผนวก   ค 
การประเมินผล และแบบทดสอบ 
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 คูมือดําเนินการทดสอบความสามารถในการอาน 
 

 
คําช้ีแจง 
 

1. แบบทดสอบความสามารถในการอานคํานี้ตองการประเมินความสามารถในการอานคํา 

ของนักเรียนเปนรายบุคคล  

2. แบบทดสอบนีม้ี 5 หมวด  หมวดละ 6 คํา  จํานวน 30 คํา 

3. แบบทดสอบนีแ้บงออกเปน 2 ตอน  ดังนี ้

ตอนที่ 1 แบบทดสอบการอานออกเสียงคํา จาํนวน 30 คํา 30 คะแนน 

ตอนที่ 2 แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคํา จาํนวน 30 ขอ 30 คะแนน 

4. ขอควรระวังในการดําเนนิการทดสอบ 

 กอนการทดสอบผูดําเนนิการทดสอบควรสรางความคุนเคย  และสรางบรรยากาศ 

 สถานทีท่ําการทดสอบควรมีบรรยากาศที่สงบ ไมมีคนพลุกพลาน หรือเสียงดัง 

 ผูดําเนนิการทดสอบควรทดสอบในแบบทดสอบตอนท่ี 1 กอน  แลวจึงดําเนินการ 

ทดสอบในแบบทดสอบตอนที่ 2  
 
 

******************************************* 
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  คูมือดําเนินการทดสอบความสามารถในการอานคํา 
 

 
ตอนท่ี 1  แบบทดสอบการอานออกเสียงคํา 
 
กอนทําการทดสอบ  
 

1. ผูดําเนนิการทดสอบควรศึกษาข้ันตอน  และวิธีการทดสอบใหเขาใจกอนลงมือทดสอบ 

2. ผูดําเนนิการทดสอบ เตรียมแบบทดสอบความสามารถในการอานคํา  ใหเพยีงพอกับ 

จํานวนนักเรียนที่จะทดสอบ  

 

ระหวางทําการทดสอบ 
 

 1.   ผูดําเนนิการทดสอบแจกแบบทดสอบ ใหนักเรียนเขียนช่ือ และนามสกุล แลวหลังจาก 

นั้นดําเนนิการทดสอบการอานออกเสียงคําเปนรายบุคคล 

 2.  ผูดําเนินการทดสอบใชเวลาทดสอบการอานออกเสียงคํา คําละ 2 นาท ี และเมือ่ทําไป 

ได 1 หมวดแลว  ก็ใหหยุดพกัได 3 นาท ี แลวจึงดําเนนิการ 

ทดสอบจนเสร็จ 

 

หลังทําการทดสอบ 
    ผูดําเนนิการทดสอบตรวจแบบทดสอบ  แลวบันทึกคะแนนลงในแบบทดสอบ 

 
 

******************************************* 
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แบบทดสอบการอานออกเสียงคําศพัท 
  ชุดที ่1 หมวดสี 

 

 

คะแนนอานได............... 

คะแนนเต็ม................... 

 

สีแดง 

สีเหลือง 

สีชมพู 

สีฟา 

สีมวง 

สีเขียว 
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แบบทดสอบการอานออกเสียงคําศพัท 
  ชุดที ่2 หมวดสัตว 

 

 

คะแนนอานได............... 

คะแนนเต็ม................... 

 

เตา 

ชาง 

หมา 

เปด 

นก 

ปลา 
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แบบทดสอบการอานออกเสียงคําศพัท 
  ชุดที ่3 หมวดผัก 

 

 

คะแนนอานได............... 

คะแนนเต็ม................... 

 

แตงกวา 

มะระ 

ฟกทอง 

บวบ 

พริก 

มะเขือ 
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แบบทดสอบการอานออกเสียงคําศพัท 
  ชุดที ่4 หมวดผลไม 

 

 

คะแนนอานได............... 

คะแนนเต็ม................... 

 

สม 

แตงโม 

กลวย 

ทุเรียน 

สีมวง 

มะละกอ
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แบบทดสอบการอานออกเสียงคําศพัท 
  ชุดที ่5 หมวดเครือ่งใชในการเรยีน 

 

 

คะแนนอานได............... 

คะแนนเต็ม................... 

 

ดินสอ 

ปากกา 

พูกัน 

กรรไกร 

กระเปา 

ไมบรรทัด 
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แบบประเมินความสามารถในการอานคํา 
ชุดท่ี 1  หมวดสี 

ชื่อ........................................................................................ชั้น............................. 

วันที่ทดสอบ...................เดือน..............................................พ.ศ............................. 

โปรดใสเคร่ืองหมาย   /  ในชองท่ีตรงตามความสามารถในการอานของผูเรียน 
 

ระดับความสามารถในการอาน ลําดับ
ที่ คํา 

     2        1 0 
หมายเหตุ 

    1. สีแดง     

      

2. สีเหลือง     

      

3. สีชมพ ู     

      

4. สีเขียว     

      

5. สีฟา     

      

6. สีมวง     

      

รวม      

 
หมายเหตุ  เกณฑการใหคะแนน คือ 
          2  หมายถึง   อานไดถูกตองชัดเจน  ในเวลาไมเกนิ 1 นาท ี

          1  หมายถึง   อานไดแตไมคอยชัดเจน ใชเวลานานเกนิ 1 นาท ีแตไมเกิน 3 นาท ี

           0  หมายถงึ   อานไมได ใชเวลานานเกินกวา 3 นาท ี

สรุป.......................................................................................................................  
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แบบประเมินความสามารถในการอานคํา 
ชุดท่ี 2  หมวดสัตว 

ชื่อ........................................................................................ชั้น............................. 

วันที่ทดสอบ...................เดือน..............................................พ.ศ............................. 

โปรดใสเคร่ืองหมาย   /  ในชองท่ีตรงตามความสามารถในการอานของผูเรียน 
 

ระดับความสามารถในการอาน ลําดับ
ที่ คํา 

     2        1 0 
หมายเหตุ 

1. เตา     

      

2. ชาง     

      

3. หมา     

      

4. ปลา     

      

5. เปด     

      

6. นก     

      

รวม      

 
หมายเหตุ  เกณฑการใหคะแนน คือ 
          2  หมายถึง   อานไดถูกตองชัดเจน  ในเวลาไมเกนิ 1 นาท ี

          1  หมายถึง   อานไดแตไมคอยชัดเจน ใชเวลานานเกนิ 1 นาท ีแตไมเกิน 3 นาท ี

           0  หมายถงึ   อานไมได ใชเวลานานเกินกวา 3 นาท ี

สรุป.......................................................................................................................  
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แบบประเมินความสามารถในการอานคํา 
ชุดท่ี 3  หมวดผัก 

ชื่อ........................................................................................ชั้น............................. 

วันที่ทดสอบ...................เดือน..............................................พ.ศ............................. 

โปรดใสเคร่ืองหมาย   /  ในชองท่ีตรงตามความสามารถในการอานของผูเรียน 
 

ระดับความสามารถในการอาน ลําดับ
ที่ คํา 

     2      1 0 
หมายเหตุ 

1. แตงกวา     

      

2. มะระ     

      

3. ฟกทอง     

      

4. มะเขือ     

      

5. บวบ     

      

6. พริก     

      

รวม      

 
หมายเหตุ  เกณฑการใหคะแนน คือ 
          2  หมายถึง   อานไดถูกตองชัดเจน  ในเวลาไมเกนิ 1 นาท ี

          1  หมายถึง   อานไดแตไมคอยชัดเจน ใชเวลานานเกนิ 1 นาท ีแตไมเกิน 3 นาท ี

           0  หมายถงึ   อานไมได ใชเวลานานเกินกวา 3 นาท ี

สรุป.......................................................................................................................  
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แบบประเมินความสามารถในการอานคํา 
ชุดท่ี 4  หมวดผลไม 

ชุดที่ 5  ชื่อ........................................................................................ชั้น............................. 

วันที่ทดสอบ...................เดือน..............................................พ.ศ............................. 

โปรดใสเคร่ืองหมาย   /  ในชองท่ีตรงตามความสามารถในการอานของผูเรียน 
 

ระดับความสามารถในการอาน ลําดับ
ที่ คํา 

     2        1 0 
หมายเหตุ 

1. สม     

      

2. แตงโม     

      

3. กลวย     

      

4. มะละกอ     

      

5. ทุเรียน     

      

6. มะมวง     

      

รวม      

 
หมายเหตุ  เกณฑการใหคะแนน คือ 
          2  หมายถึง   อานไดถูกตองชัดเจน  ในเวลาไมเกนิ 1 นาท ี

          1  หมายถึง   อานไดแตไมคอยชัดเจน ใชเวลานานเกนิ 1 นาท ีแตไมเกิน 3 นาท ี

           0  หมายถงึ   อานไมได ใชเวลานานเกินกวา 3 นาท ี

สรุป.......................................................................................................................  
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แบบประเมินความสามารถในการอานคํา 
ชุดท่ี 5 หมวดเครื่องใชในการเรียน 

ชื่อ........................................................................................ชั้น............................. 

วันที่ทดสอบ...................เดือน..............................................พ.ศ............................. 

โปรดใสเคร่ืองหมาย   /  ในชองท่ีตรงตามความสามารถในการอานของผูเรียน 
 

ระดับความสามารถในการอาน ลําดับ
ที่          คํา 

     2      1 0 
หมายเหตุ 

1. ดินสอ     

      

2. ปากกา     

      

3. มีดเหลาดินสอ     

      

4. ไมบรรทัด     

      

5. กรรไกร     

      

6. กระเปา     

      

รวม      

 
หมายเหตุ  เกณฑการใหคะแนน คือ 
          2  หมายถึง   อานไดถูกตองชัดเจน  ในเวลาไมเกนิ 1 นาท ี

          1  หมายถึง   อานไดแตไมคอยชัดเจน ใชเวลานานเกนิ 1 นาท ีแตไมเกิน 3 นาท ี

           0  หมายถงึ   อานไมได ใชเวลานานเกินกวา 3 นาท ี

สรุป.......................................................................................................................  
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คูมือดําเนินการทดสอบความสามารถในการอานคํา 

 
ตอนท่ี 1  แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคํา 
 
กอนทําการทดสอบ     

1.   ผูดําเนินการทดสอบควรศึกษาข้ันตอน  และวธิีการทดสอบใหเขาใจกอนลงมือทดสอบ 

2. ผูดําเนนิการทดสอบ เตรียมแบบทดสอบวดัความเขาใจความหมายของคํา ใหเพยีงพอ 

กับจํานวนนกัเรียนที่จะทดสอบ  

 

ระหวางทําการทดสอบ 

1.   ผูดําเนินการทดสอบแจกแบบทดสอบ ใหนักเรียนเขียนช่ือ และนามสกุล แลวหลังจาก 

นั้นดําเนนิการทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคํา 

2. ผูดําเนนิการทดสอบใชเวลาทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคํา โดยใหเวลา 3  

นาที   

 

หลังทําการทดสอบ 
    ผูดําเนนิการทดสอบตรวจแบบทดสอบ  แลวบันทึกคะแนนลงในแบบบันทกึ 

 
 

******************************************* 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสี 
 
ขอ (1 ) 

 

       

              ก. สีแดง 
              ข. สีดํา 
              ค. สีนํ้าเงิน 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสี 
 
ขอ ( 2 ) 

       

 

              ก. สีขาว 
              ข. สีเหลือง 
              ค. สีมวง 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสี 
 
ขอ ( 3 ) 

 
 

              ก. สีขาว 
              ข. สีชมพู 
              ค. สีนํ้าเงิน 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสี 
 
ขอ ( 4 ) 

 
    

              ก. สีมวง 
              ข. สีเขียว 
              ค. สีขาว 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสี 
 
ขอ ( 5 ) 

 
       

              ก. สีนํ้าเงิน 
              ข. สีนํ้าตาล 
              ค. สีฟา 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสี 
 
ขอ ( 6 ) 

 

 

       

              ก. สีมวง 
              ข. สีนํ้าตาล 
              ค. สีเทา 
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สีชมพู 

สีเหลือง 

4) 

6) 

5) 

ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............ 

 

แบบทดสอบวัดความเขาใจ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนโยงเสนจับคูรูปภาพกับคําใหถูกตอง 

                                
                               ชดุท่ี 1 หมวดสี 
 

คะแนนได..................... 

คะแนนเต็ม...................  

สีแดง

สีเขียว 

สีฟา 

สีมวง 

1) 

3) 

2) 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

 
แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

  หมวดสัตว 
 
ขอ (1) 
 
 
 

    

 

       

                ก. เตา 
                ข. หาน 
                ค. กระตาย 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

 
แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสัตว 
 
ขอ (2) 
 
 

  

 

 

       

              ก. สิงโต 
              ข. ชาง 
              ค. ยีราฟ 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

 
แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสัตว 
 
ขอ (3)  
 
 

 

          

               
                ก. ไก 
                ข. เปด 
                ค. หาน 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

 
แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสัตว 
 
ขอ (4)  
 
 

 

          

              
              ก. จระเข 
              ข. กิ้งกา 
              ค. ปลา 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

 
แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสัตว 
 
ขอ (5 )   
 
 
 

 

          

                ก. นก  
                ข. เปด 
                ค. หาน 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

 
แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดสัตว 
 
ขอท่ี (6) 
  
 

   

 

 

       

                ก. แมว 
                ข. หมู 
                ค. หมา 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
 

 
แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผัก 
 
ขอท่ี (1)  
 

ช่ือ – สกุล...............................................................................ช้ัน............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผัก 
 
ขอท่ี (1) 
 

   

 

      

 

  

              ก. มะเขือ 
              ข. แตงกวา 
              ค. หัวหอม 

 

ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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          แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผัก 
 
ขอท่ี (2) 
  
 
 

   

 

       

              ก. แตงกวา 
              ข. ฟก 
              ค. มะระ 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผัก 
 
ขอท่ี (3)  
 
 
 
 

   

       

              ก. มะระ 
              ข. มะเขือ 
              ค. แตงกวา 

 
 

ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผัก 
 
ขอท่ี (4)  
 
 

   

 

       

              ก. ฟกทอง 
              ข. มะเขือเทศ 
              ค. กระหลํ่าปลี 

 
 
 

ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผัก 
 
ขอท่ี (5)  
 
 
 

   

 

       

              ก. บวบ 
              ข. ฟก 
              ค. ถ่ัวพ ู

 
 

ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผัก 
 
ขอท่ี (6)  
 
 
 

   

 

       

              ก. กระเจ๊ียบ 
              ข. พริก 
              ค. มะระ 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผลไม 
ขอท่ี (1)  
 
 
 

   

 

           

                 ก. ฝร่ัง 
                 ข. สม 
                 ค. ชมพู 
 

 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผลไม 
 
ขอท่ี (2)  
 
 
 

   

 

           

                 ก. สม 
                 ข. ฝร่ัง 
                 ค. แตงโม 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผลไม 
 
ขอท่ี (3)  
 
 
 

   

 

           

                 ก. กลวย 
                 ข. มะละกอ 
                 ค. มะขาม 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผลไม 
 
ขอท่ี (4)  
 
 
 

   

 

           

                ก. มะละกอ 
                ข. ทุเรียน 
                ค. แตงโม 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผลไม 
 
ขอท่ี (5)  
 
 
 

   

 

           

                 ก. แตงโม 
                 ข. ทุเรียน 
                 ค. มะละกอ 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดผลไม 
 
ขอท่ี (6)  
 
 
 

   

 

           

                ก. มะละกอ 
                ข. แตงโม 
                ค. มะมวง 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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          แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 
 
ขอท่ี (1)  
 
 
 

   

 

           

                ก. ปากกา 
                ข. ดินสอ 
                ค. พูกัน 

 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 
 
ขอท่ี (2)  
 
 
 

   

 

           

               ก. ปากกา 
               ข. ดินสอ 
               ค. มีดเหลาดินสอ 

 
 

ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 
 
ขอท่ี (3)  
 
 
 

   

 

           

                ก. พูกัน 
                ข. ดินสอ 
                ค. ปากกา 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 

 



 129 

 
แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 
 
ขอท่ี (4)  
 
 
 

   

 

           

               ก. ยางลบ 
               ข. ไมบรรทัด 
               ค. มีดเหลาดินสอ 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 
 
ขอท่ี (5)  
 
 
 

   

 

           

               ก. กรรไกร 
               ข. วงเวียน 
               ค. มีดเหลาดินสอ 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคําที่ตรงกับภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนกากบาท  X  ทับคําที่มีความหมายตรงกับภาพ 
 

หมวดเคร่ืองใชในการเรียน 
ขอท่ี (6)  
 
 
 

   

 

           

                ก. สมุด 
                ข. หนังสือ 
                ค. กระเปา 
 
ชื่อ – สกุล...............................................................................ชั้น............. 
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แบบประเมินความเขาใจความหมายของคํา 
 

ชื่อ........................................................................................ชั้น............................. 

 
 

โปรดใสเครือ่งหมาย   /  ในชองที่ตรงตามความสามารถในการอานของผูเรียน 
 

ลําดับ
ที่ หมวด คะแนนเต็ม คะแนนท่ีทําได หมายเหตุ 

1. หมวดส ี    

     

2. หมวดสัตว    

     

3. หมวดผัก    

     

4. หมวดผลไม    

     

5. หมวดเคร่ืองใชในการเรียน    

     

รวม     

 

สรุป.............................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

............................................................................................................ 
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ภาคผนวก  ง 
แผนการสอน 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดสี   เร่ืองสีแดง   ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ  (  เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสี  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชวีิตประจําวนั  จึงมีความ

จําเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  สีแดง 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนทองสัปดาหหนึง่มี   7   วัน  แลวครูถามนักเรียนวา   วนัอาทิตยเปนสีอะไร   

เพื่อโยงมาสูคําวา  สีแดง  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ สีแดง ภาพท่ี 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ สีแดง ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ สีแดง ประกอบกับคําอานวา สีแดง  ภาพที่ 3   

                  2.4  นักเรียนอานคําวา สีแดง อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา   สีแดง   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา สีแดง   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา สีแดง มาสัมพนัธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

6. นักเรียนทาํแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ  สีแดง 

2. บัตรคํา 

3. โปสเตอร สัปดาหหนึง่มี  7  วนั 

4.  เกมเรียงคํา 

 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 

 

 

……………………………………….. 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดสี  เร่ืองสีเหลือง  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสี  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชวีิตประจําวนั  จึงมีความ

จําเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  สีเหลือง   

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนทองสัปดาหหนึง่มี   7   วัน  แลวครูถามนักเรียนวา  วนัจันทรเปนสีอะไร  เพื่อ 

โยงมาสูคําวา  สีเหลือง  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ สีเหลือง   ภาพที ่1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ สีเหลือง  ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ สีเหลือง ประกอบกับคําอานวา สีเหลือง ภาพที่ 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา สีเหลือง  อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา   สีเหลือง   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา สีเหลือง     
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา สีเหลือง  มาสัมพันธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

6. นักเรียนทาํแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ  สีเหลือง   

2. บัตรคํา 

3. โปสเตอร สัปดาหหนึง่มี  7  วนั 

4.  เกมเรียงคํา 

 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 
 
 

....................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสี  เร่ืองสีชมพู  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ  (  เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสี  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชวีิตประจําวนั  จึงมีความ

จําเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  สีชมพ ู

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนทองสัปดาหหนึง่มี   7   วัน  แลวครูถามนักเรียนวา  วนัอังคารเปนสีอะไร  

 เพื่อโยงมาสูคําวา  สีชมพ ู 

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ  สีชมพ ู ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ  สีชมพู  ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ  สีชมพ ู ประกอบกับคําอานวา สีชมพู  ภาพที่ 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา  สีชมพู อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา   สีชมพู   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา สีชมพ ู  
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา สีชมพู มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ สีชมพ ู

2. บัตรคํา 

3. โปสเตอร สัปดาหหนึง่มี  7  วนั 

4.  เกมเรียงคํา 

 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 
 
 

…………………………………. 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสี  เร่ืองสีเขียว  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ  (  เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสี  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชวีิตประจําวนั  จึงมีความ

จําเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  สีเขียว    

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนทองสัปดาหหนึง่มี   7   วัน  แลวครูถามนักเรียนวา  วนัพธุ เปนสีอะไร  เพื่อ 

โยงมาสูคําวา  สีเขียว    

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ สีเขียว ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ สีเขียว ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ สีเขียว ประกอบกับคําอานวา สีเขียว ภาพท่ี 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา สีเขียว อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา   สีเขียว      

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวาสีเขียว    
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา สีเขียว   มาสัมพนัธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ  สีเขียว    

2. บัตรคํา 

3. โปสเตอร สัปดาหหนึง่มี  7  วนั 

4.  เกมเรียงคํา 

 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 
 
 

……………………………………….. 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสี   เร่ืองสีฟา   ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ  ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสี  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชวีิตประจําวนั  จึงมีความ

จําเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  สีฟา 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนทองสัปดาหหนึง่มี   7   วัน  แลวครูถามนักเรียนวา  วนัศุกรเปนสีอะไร  เพื่อ 

โยงมาสูคําวา สีฟา  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ สีฟา ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ สีฟา ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ สีฟา ประกอบกับคําอานวา สีฟา ภาพที ่3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา สีฟา อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  สีฟา   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา สีฟา   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา สีฟา มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ สีฟา 

2. บัตรคํา 

3. โปสเตอร สัปดาหหนึง่มี  7  วนั 

4.  เกมเรียงคํา 

 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 
 
 

……………………………………….. 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสี   เร่ืองสีมวง  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสี  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชวีิตประจําวนั  จึงมีความ

จําเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  สีมวง 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนทองสัปดาหหนึง่มี   7   วัน  แลวครูถามนักเรียนวา  วนัเสารเปนสีอะไร  เพื่อ 

โยงมาสูคําวา สีมวง  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ สีมวง ภาพท่ี 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ สีมวง ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ สีมวง ประกอบกับคําอานวา สีมวง ภาพที ่3    

                  2.4  นักเรียนอานคําวา สีมวง อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา   สีมวง   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา สีมวง   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา สีมวง มาสัมพนัธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ สีมวง 

2. บัตรคํา 

3. โปสเตอร สัปดาหหนึง่มี  7  วนั 

4.  เกมเรียงคํา 

 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 
 
 

……………………………………… 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสัตว   เร่ืองเตา  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสัตว   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชีวติประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  เตา 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา เตา 

2.  นักเรียนรองเพลงเตา  

            3.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

3.1  นักเรียนดูรูปภาพ เตา ภาพที ่1 

                  3.2  นักเรียนดูรูปภาพ เตา ภาพท่ี 2 

                  3.3  นักเรียนดูรูปภาพ เตา ประกอบกับคําอานวา เตา ภาพที ่3    

                  3.4  นักเรียนอานคําวา เตา อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  3.5  ทําตามข้ันตอนที่ 3.1 – 3.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            4.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  เตา   

       5.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา เตา   
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       6.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา เตา มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            7.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพเตา 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

4. เพลงเตา 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

................................................ 
 

เพลงเตา 
 

เตา   เตา    เตา     เตามนัม ี   ส่ี   ขา 

ส่ี  ตีน   เดินมา   มนัทาํหวัหบุ  ผลุบ ๆ   โผล ๆ  (ซ้ํา) 

 

................................................ 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสัตว   เร่ืองชาง  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสัตว   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชีวติประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  ชาง 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา ชาง 

2.  นักเรียนรองเพลงชาง  

            3.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

3.1  นักเรียนดูรูปภาพ ชาง ภาพที ่1 

                  3.2  นักเรียนดูรูปภาพ ชาง ภาพที่ 2 

                  3.3  นักเรียนดูรูปภาพ ชาง ประกอบกับคําอานวา ชาง ภาพที่ 3     

                  3.4  นักเรียนอานคําวา ชาง อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  3.5  ทําตามข้ันตอนที่ 3.1 – 3.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            4.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา ชาง   

       5.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา ชาง   
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       6.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา ชาง มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            7.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพชาง 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

4. เพลงชาง 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

.................................................. 
 

เพลงชาง 
 

                                               ชาง  ชาง  ชาง  นองเคยเห็นชางหรือเปลา 

                                       ชางมนัตัวโตไมเบา  จมูกยาว ๆ  เรียกวา งวง 

                                        มีเข้ียวใตงวงเรียกวา งา  มหีู  มีตา  หางยาว 
 

.................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสัตว  เร่ืองหมา  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสัตว   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชีวติประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  หมา 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา หมา 

2.  นักเรียนอานคําคลองจองเกี่ยวกับหมาตามครู  

            3.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

3.1  นักเรียนดูรูปภาพ หมา ภาพที่ 1 

                  3.2  นักเรียนดูรูปภาพ หมา ภาพที่ 2 

                  3.3  นักเรียนดูรูปภาพ หมา ประกอบกับคําอานวา หมา ภาพที ่3     

                  3.4  นักเรียนอานคําวา หมา อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  3.5  ทําตามข้ันตอนที่ 3.1 – 3.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            4.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  หมา   

       5.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา หมา  
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       6.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา หมา มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            7.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพหมา 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

4. คําคลองจองเกี่ยวกับ หมา 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

.................................................. 
 

คําคลองจองเกี่ยวกับ หมา 
 

หมา  เอย  หมา 

เห็นคนเดินมา  มนัเหา  บอก  บอก 
 

...................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสัตว  เร่ืองปลา  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสัตว   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชีวติประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  ปลา 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา ปลา 

2.  นักเรียนอานคําคลองจองเกี่ยวกับปลาตามครู  

            3.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

3.1  นักเรียนดูรูปภาพ ปลา ภาพที่ 1 

                  3.2  นักเรียนดูรูปภาพ ปลา ภาพที่ 2 

                  3.3  นักเรียนดูรูปภาพ ปลา ประกอบกับคําอานวา ปลา ภาพที ่3     

                  3.4  นักเรียนอานคําวา ปลา อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  3.5  ทําตามข้ันตอนที่ 3.1 – 3.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            4.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  ปลา   

       5.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา ปลา  
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       6.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา ปลา มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            7.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพปลา 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

4. คําคลองจองเกี่ยวกับ ปลา 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

.................................................. 
 

คําคลองจองเกี่ยวกับ ปลา 
 

                                                             ป  เอย  ป  ปลา 

                                                       วาย   น้าํ  ไป  มา 

                                                       เทีย่ว  หา  ของ  กนิ 

                                                       ถา  อยู  บน  ดิน 

                                                       ปลา  ด้ิน  ตาย  เอย 
 

...................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสัตว   เร่ืองเปด  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสัตว   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชีวติประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  เปด 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา เปด 

2.  นักเรียนรองเพลงเปด  

            3.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

3.1  นักเรียนดูรูปภาพ เปด ภาพที่ 1 

                  3.2  นักเรียนดูรูปภาพ เปด ภาพท่ี 2 

                  3.3  นักเรียนดูรูปภาพ เปด ประกอบกับคําอานวา เปด ภาพที่ 3    

                  3.4  นักเรียนอานคําวา เปด อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  3.5  ทําตามข้ันตอนที่ 3.1 – 3.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            4.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  เปด   

       5.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา เปด   
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       6.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา เปด มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            7.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพเปด 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

4. เพลงเปด 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

.................................................. 
 

เพลงเปด 
 

กาบ  กาบ  กาบ   เปดอาบน้ําในคลอง 

ตา  ก็จองแลมอง  เพราะในคลองมีหอย  ปู  ปลา 
 

...................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดสัตว   เร่ืองนก  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับสัตว   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชีวติประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  นก 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา นก 

2.  นักเรียนรองเพลงนก  

            3.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

3.1  นักเรียนดูรูปภาพ นก ภาพที ่1 

                  3.2  นักเรียนดูรูปภาพ นก ภาพท่ี 2 

                  3.3  นักเรียนดูรูปภาพ นก ประกอบกับคําอานวา นก ภาพท่ี 3     

                  3.4  นักเรียนอานคําวา นก อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  3.5  ทําตามข้ันตอนที่ 3.1 – 3.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            4.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  นก   

       5.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา นก   
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       6.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา นก มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            7.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพนก 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

4. เพลงนก 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 

........................................... 

 
เพลงนก 

กา  เอยกา      บินมาไวไว 

มาจับตนโพธ์ิ     โผมาตนไทร 

 

........................................ 

 
เพลงนกพิราบ 

                                      ผลับ  พลึบ   ผลับ                       พลึบ   ผลับ      ขยับบิน 

                               ฝูงนกพริาบ                                        ดําและเทานารักจริงนา 

                               มันบินวน                                           อยูบนหลังคา 

                               บินไปเกาะ                                         ตามก่ิงพฤกษา 

                               ไซรปกหาง                                         กันอยูไปมา 

                                แสงแดดจา                                        พากนัคืนรัง 

   

                                                    ....................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดผัก เร่ืองแตงกวา ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผัก   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชวีิตประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  แตงกวา 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา แตงกวา  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ แตงกวา ภาพท่ี 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ แตงกวา ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ แตงกวา ประกอบกับคําอานวา แตงกวา ภาพที่ 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา แตงกวา อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  แตงกวา   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา แตงกวา   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา แตงกวา มาสัมพนัธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพแตงกวา 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 

 
 

........................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดผัก เร่ืองมะระ ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผัก   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชวีิตประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  มะระ 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา มะระ 

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ มะระ ภาพที ่1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ มะระ ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ มะระ ประกอบกับคําอานวา มะระ ภาพที ่3    

                  2.4  นักเรียนอานคําวา มะระ อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  มะระ   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา มะระ   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา มะระ มาสัมพนัธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพมะระ 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 

 
 

........................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดผัก เร่ืองฟกทอง ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผัก   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชวีิตประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  ฟกทอง 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา ฟกทอง  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ ฟกทอง ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ ฟกทอง ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ ฟกทอง ประกอบกับคําอานวา ฟกทอง ภาพที่ 3    

                  2.4  นักเรียนอานคําวา ฟกทอง อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  ฟกทอง   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา ฟกทอง  
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา ฟกทอง มาสัมพันธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพฟกทอง 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 

 
 

........................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดผัก เร่ือง มะเขือ ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผัก   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชวีิตประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  มะเขือ 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา มะเขือ  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ มะเขือ ภาพที ่1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ มะเขือ ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ มะเขือ ประกอบกับคําอานวา มะเขือ ภาพที่ 3    

                  2.4  นักเรียนอานคําวา มะเขือ อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  มะเขือ   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา มะเขือ 
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา มะเขือ มาสัมพันธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพมะเขือ 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 

 
 

........................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดผัก เร่ืองบวบ ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผัก   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชวีิตประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  บวบ 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา บวบ  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ บวบ ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ บวบ ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ บวบ ประกอบกับคําอานวา บวบ ภาพที ่3    

                  2.4  นักเรียนอานคําวา บวบ อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  บวบ   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา บวบ 
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา บวบ มาสัมพนัธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพบวบ 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 

 
 

........................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดผัก เร่ือง บวบ ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผัก   เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก   และเปนคําที่ใชบอยในชวีิตประจําวนั  

จึงมีความจาํเปนอยางยิง่ที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  บวบ 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูถามปญหา  อะไรเอย...กับนักเรียน เพื่อโยงมาสูคําวา บวบ  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ บวบ ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ บวบ ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ บวบ ประกอบกับคําอานวา บวบ ภาพที ่3    

                  2.4  นักเรียนอานคําวา บวบ อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  บวบ   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา บวบ 
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา บวบ มาสัมพนัธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพบวบ 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 

 
 

........................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดผลไม  เร่ืองสม ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 6 จํานวน1 คาบ (เวลา 20 นาที) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผลไม  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชีวิตประจาํวนั  จึงมี

ความจําเปนอยางยิ่งที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  สม 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูกลาวถงึลักษณะของผลไมชนิดหนึง่ แลวใหนกัเรียนทายวาผลไมที่ครูกลาวถงึคือ 

ผลไมชนิดใด  เพื่อโยงมาสูคําวา สม  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ สม ภาพที ่1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ สม ภาพท่ี 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ สม ประกอบกับคําอานวา สม ภาพท่ี 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา สม อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให คําวา สม   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา สม   



 172 

       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา สม มาสัมพันธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพสม 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

................................................ 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดผลไม  เร่ืองแตงโม ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 6 จํานวน1 คาบ (เวลา 20 นาที) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผลไม  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชีวิตประจาํวนั  จึงมี

ความจําเปนอยางยิ่งที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  แตงโม 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูกลาวถงึลักษณะของผลไมชนิดหนึง่ แลวใหนกัเรียนทายวาผลไมที่ครูกลาวถงึคือ 

ผลไมชนิดใด  เพื่อโยงมาสูคําวา แตงโม  

2.  นักเรียนรองเพลงแตงโม 

3.  นักเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

3.1  นักเรียนดูรูปภาพ แตงโม ภาพท่ี 1 

                  3.2  นักเรียนดูรูปภาพ แตงโม ภาพที่ 2 

                  3.3  นักเรียนดูรูปภาพ แตงโม ประกอบกับคําอานวา แตงโม ภาพที่ 3   

                  3.4  นักเรียนอานคําวา แตงโมอยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  3.5  นักเรียนทาํตามข้ันตอนที ่3.1 – 3.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนกัเรียนสามารถอาน

ไดโดยอัตโนมัติ  

            4.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  แตงโม 
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       5.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา แตงโม   

       6.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา แตงโม มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            7.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพแตงโม 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

4. เพลงแตงโม 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 

 

                            .................................................................................... 

 
เพลงแตงโม 

 

แตงโมผลใหญ ๆ  เกิดข้ึนไดจากเม็ดแตงเม็ดเล็ก 

จําไวนะพวกเด็ก ๆ เม็ดแตงเม็ดเล็กกลายเปนแตงผลใหญ 

 

.................................................................................. 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดผลไม  เร่ืองกลวย ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 6 จํานวน1 คาบ (เวลา 20 นาที) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผลไม  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชีวิตประจาํวนั  จึงมี

ความจําเปนอยางยิ่งที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  กลวย 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูกลาวถงึลักษณะของผลไมชนิดหนึง่  แลวใหนักเรียนทายวาผลไมที่ครูกลาวถงึคือ 

ผลไมชนิดใด  เพื่อโยงมาสูคําวา กลวย  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ กลวย ภาพท่ี 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ กลวย ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ กลวย ประกอบกับคําอานวา กลวย ภาพท่ี 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา กลวย อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  กลวย   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา กลวย   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา กลวย มาสัมพนัธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพกลวย 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

................................................ 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย หมวดผลไม เร่ืองมะละกอ ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 6 จํานวน1 คาบ (เวลา 20 นาที) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผลไม  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชีวิตประจาํวนั  จึงมี

ความจําเปนอยางยิ่งที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  มะละกอ 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูกลาวถงึลักษณะของผลไมชนิดหนึง่  แลวใหนักเรียนทายวาผลไมที่ครูกลาวถงึคือ 

ผลไมชนิดใด  เพื่อโยงมาสูคําวา มะละกอ  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ มะละกอ ภาพท่ี 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ มะละกอ ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ มะละกอ ประกอบกับคําอานวา มะละกอ ภาพท่ี 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา มะละกอ อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  มะละกอ   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา มะละกอ   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา มะละกอ มาสัมพนัธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพมะละกอ 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 179 

แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดผลไม  เร่ืองทุเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 6 จํานวน1 คาบ (เวลา 20 นาที) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผลไม  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชีวิตประจาํวนั  จึงมี

ความจําเปนอยางยิ่งที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  ทุเรียน 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูกลาวถงึลักษณะของผลไมชนิดหนึง่  แลวใหนักเรียนทายวาผลไมที่ครูกลาวถงึคือ 

ผลไมชนิดใด  เพื่อโยงมาสูคําวา ทุเรียน  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ ทเุรียน ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ ทุเรียน ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ ทุเรียน ประกอบกับคําอานวา ทุเรียน ภาพท่ี 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา ทุเรียน อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  ทุเรียน   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา ทุเรียน   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา ทุเรียน มาสัมพันธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพทุเรียน 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 181 

แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดผลไม  เร่ืองมะมวง ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 6 จํานวน1 คาบ (เวลา 20 นาที) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับผลไม  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชีวิตประจาํวนั  จึงมี

ความจําเปนอยางยิ่งที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  มะมวง 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  ครูกลาวถงึลักษณะของผลไมชนิดหนึง่  แลวใหนักเรียนทายวาผลไมที่ครูกลาวถงึคือ 

ผลไมชนิดใด  เพื่อโยงมาสูคําวา มะมวง  

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ มะมวง ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ มะมวง ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ มะมวง ประกอบกับคําอานวา มะมวง ภาพที่ 3     

                  2.4  นักเรียนอานคําวา มะมวง อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  มะมวง   

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา มะมวง   
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา มะมวง มาสัมพันธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพมะมวง 

2. บัตรคํา 

3. เกม 

 

การประเมินผล 

1. สังเกตการอานออกเสียง 

2. สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3. ตรวจผลงาน 
 
 

................................................ 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดเคร่ืองใชในการเรียน   เร่ืองดินสอ  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 – 6 

จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับดินสอ  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยในชีวิตประจาํวนั  จึงมี

ความจําเปนอยางยิ่งที่เด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา ดินสอ 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนเลนเกมเปายงิฉุบ (ดัดแปลง) ตอมาครูเลนเกมนีก้ับนกัเรียน  โดยครูชูมอืแสดง 

เปนพกูัน  เพื่อโยงมาสูคําวา ดินสอ   

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ ดินสอ ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ ดินสอ ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ ดินสอ ประกอบกับคําอานวา ดินสอ ภาพที่ 3      

                  2.4  นักเรียนอานคําวา ดินสอ อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  ดินสอ   
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       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา ดินสอ   

       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา ดินสอ  มาสัมพันธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ ดินสอ  

2. บัตรคํา 

3. เกมเปายิงฉุบ 

4.  เกมเรียงคํา 

 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 

.................................................. 
 

       เกมเปายิงฉุบ  (ดัดแปลง) 
          
               วธิีการเลน 

1.   ตกลงกับนักเรียนวา  ในการเลนใหชมูือออกมา  6  แบบ  ดังนี ้

           ชนูิว้โปง   1  นิว้                         แสดงถึง                  พูกนั                     อันดับ  4 

           ชนูิว้ช้ี       1  นิว้                        แสดงถึง                  ดินสอ                   อันดับ  6 

           ชนูิว้ช้ีกบันิ้วโปงแนบกัน             แสดงถึง                  ปากกา                  อันดับ  5 

           ชนูิว้กับนิ้วกลาง                        แสดงถึง                  กรรไกร                  อันดับ  1 

                      ชูทัง้แขนแลวแบมือ                    แสดงถึง                 ไมบรรทัด               อันดับ  3 

                       กาํมือ                                      แสดงถงึ                  กระเปา                  อันดับ  2 
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2.  ใหนกัเรียนจับคูกับเพื่อน  2  คน  เลนเกมเปายงิฉุบชูมอืออกมาคนละ 1 แบบ             

ฝายไหนชูนิว้อันดับเลขนอยสุดเปนฝายชนะ  เชน   หมชููนิ้วเปน  กรรไกร   สวนแมวชู

นิ้วเปนไมบรรทัด  เพราะฉะนั้นหมูเปนฝายชนะ 

 

.................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดเคร่ืองใชในการเรียน   เร่ืองปากกา  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 – 6 

จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับเคร่ืองใชในการเรียน  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยใน

ชีวิตประจําวัน  จงึมีความจําเปนอยางยิ่งทีเ่ด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา ปากกา 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนเลนเกมเปายงิฉุบ (ดัดแปลง) ตอมาครูเลนเกมนีก้ับนกัเรียน  โดยครูชูมอืแสดง 

เปนพกูัน  เพื่อโยงมาสูคําวา ปากกา   

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ ปากกา ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ ปากกา ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ ปากกา ประกอบกับคําอานวา ปากกา ภาพที่ 3      

                  2.4  นักเรียนอานคําวา ปากกา อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  ปากกา   
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       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา ปากกา   

       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา ปากกา  มาสัมพนัธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ ปากกา  

2. บัตรคํา 

3. เกมเปายิงฉุบ 

4.  เกมเรียงคํา 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 

.................................................. 
 

       เกมเปายิงฉุบ  (ดัดแปลง) 
          วิธกีารเลน 

1.   ตกลงกับนักเรียนวา  ในการเลนใหชมูือออกมา  6  แบบ  ดังนี ้

           ชนูิว้โปง   1  นิว้                         แสดงถึง                  พูกนั                     อันดับ  4 

           ชนูิว้ช้ี       1  นิว้                        แสดงถึง                  ดินสอ                   อันดับ  6 

           ชนูิว้ช้ีกบันิ้วโปงแนบกัน             แสดงถึง                  ปากกา                  อันดับ  5 

           ชนูิว้กับนิ้วกลาง                        แสดงถึง                  กรรไกร                  อันดับ  1 

                      ชูทัง้แขนแลวแบมือ                    แสดงถึง                 ไมบรรทัด               อันดับ  3 

                       กาํมือ                                      แสดงถงึ                  กระเปา                  อันดับ  2 

2.  ใหนกัเรียนจับคูกับเพื่อน  2  คน  เลนเกมเปายงิฉุบชูมอืออกมาคนละ 1 แบบ             

ฝายไหนชูนิว้อันดับเลขนอยสุดเปนฝายชนะ  เชน   หมชููนิ้วเปน  กรรไกร   สวนแมวชู

นิ้วเปนไมบรรทัด  เพราะฉะนั้นหมูเปนฝายชนะ 

 

.................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดเคร่ืองใชในการเรียน   เร่ืองพูกัน  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 – 6 

จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับเคร่ืองใชในการเรียน  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยใน

ชีวิตประจําวัน  จงึมีความจําเปนอยางยิ่งทีเ่ด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  พูกนั 

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนเลนเกมเปายงิฉุบ (ดัดแปลง) ตอมาครูเลนเกมนีก้ับนกัเรียน  โดยครูชูมอืแสดง 

เปนพกูัน  เพื่อโยงมาสูคําวา  พูกนั   

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ พูกนั ภาพท่ี 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ พูกัน ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ พูกนั ประกอบกับคําอานวา พูกนั ภาพที ่3      

                  2.4  นักเรียนอานคําวา พูกนั อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  พูกนั   
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       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา พูกนั   

       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา พูกัน  มาสัมพนัธดวยโดยตอบ 

เปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ พูกนั  

2. บัตรคํา 

3. เกมเปายิงฉุบ 

4.  เกมเรียงคํา 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
.................................................. 

 
       เกมเปายิงฉุบ  (ดัดแปลง) 

          วิธกีารเลน 
1. ตกลงกับนักเรียนวา  ในการเลนใหชมูือออกมา  6  แบบ  ดังนี ้

           ชนูิว้โปง   1  นิว้                         แสดงถึง                  พูกนั                     อันดับ  4 

           ชนูิว้ช้ี       1  นิว้                        แสดงถงึ                  ดินสอ                   อันดับ  6 

           ชนูิว้ช้ีกบันิ้วโปงแนบกัน             แสดงถึง                  ปากกา                  อันดับ  5 

           ชนูิว้กับนิ้วกลาง                        แสดงถึง                  กรรไกร                  อันดับ  1 

                      ชูทัง้แขนแลวแบมือ                    แสดงถึง                 ไมบรรทัด               อันดับ  3 

                       กาํมือ                                      แสดงถงึ                  กระเปา                  อันดับ  2 

 

2. ใหนักเรียนจับคูกับเพื่อน  2  คน  เลนเกมเปายิงฉุบชูมือออกมาคนละ 1 แบบ             

ฝายไหนชูนิว้อันดับเลขนอยสุดเปนฝายชนะ  เชน   หมชููนิ้วเปน  กรรไกร   สวนแมวชู

นิ้วเปนไมบรรทัด  เพราะฉะนั้นหมูเปนฝายชนะ 

 

.................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดเคร่ืองใชในการเรียน   เร่ืองไมบรรทัด  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  

จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับเคร่ืองใชในการเรียน  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยใน

ชีวิตประจําวัน  จงึมีความจําเปนอยางยิ่งทีเ่ด็กควรรูจัก  และอานได     

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  ไมบรรทัด  

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนเลนเกมเปายงิฉุบ (ดัดแปลง) ตอมาครูเลนเกมนีก้ับนกัเรียน  โดยครูชูมอืแสดง 

เปนพกูัน  เพื่อโยงมาสูคําวา  ไมบรรทัด    

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ ไมบรรทัด  ภาพที ่1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ ไมบรรทัด  ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ ไมบรรทัด  ประกอบกับคําอานวา ไมบรรทัด ภาพที ่3       

                  2.4  นักเรียนอานคําวา ไมบรรทัด  อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  ไมบรรทัด    

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา ไมบรรทัด    

       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา ไมบรรทดั มาสัมพันธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 
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ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพไมบรรทัด  

2. บัตรคํา 

3. เกมเปายิงฉุบ 

4.  เกมเรียงคํา 

 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 

.................................................. 
 

       เกมเปายิงฉุบ  (ดัดแปลง) 
          
               วธิีการเลน 

3. ตกลงกับนักเรียนวา  ในการเลนใหชมูือออกมา  6  แบบ  ดังนี ้

           ชนูิว้โปง   1  นิว้                         แสดงถึง                  พูกนั                     อันดับ  4 

           ชนูิว้ช้ี       1  นิว้                        แสดงถึง                  ดินสอ                   อันดับ  6 

           ชนูิว้ช้ีกบันิ้วโปงแนบกัน             แสดงถึง                  ปากกา                  อันดับ  5 

           ชนูิว้กับนิ้วกลาง                        แสดงถึง                  กรรไกร                  อันดับ  1 

                      ชูทัง้แขนแลวแบมือ                    แสดงถึง                 ไมบรรทัด               อันดับ  3 

                       กาํมือ                                      แสดงถงึ                  กระเปา                  อันดับ  2 

 

 

4. ใหนักเรียนจับคูกับเพื่อน  2  คน  เลนเกมเปายิงฉุบชูมือออกมาคนละ 1 แบบ             

ฝายไหนชูนิว้อันดับเลขนอยสุดเปนฝายชนะ  เชน   หมชููนิ้วเปน  กรรไกร   สวนแมวชู

นิ้วเปนไมบรรทัด  เพราะฉะนั้นหมูเปนฝายชนะ 

 

.................................................... 
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แผนการสอน 

วิชา ภาษาไทย  หมวดเคร่ืองใชในการเรียน   เร่ืองกรรไกร  ชั้น ประถมศึกษาปที่ 4 - 6  

จํานวน 1 คาบ ( เวลา 20 นาที ) 

 

สาระสําคัญ    

 การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับเคร่ืองใชในการเรียน  เปนส่ิงใกลตัวสําหรับเด็ก  และใชบอยใน

ชีวิตประจําวัน  จงึมีความจําเปนอยางยิ่งทีเ่ด็กควรรูจัก  และอานได     

 

เนื้อหา 

 การอานออกเสียงและเขาใจความหมายของคําวา  กรรไกร  

 

จุดประสงค 

1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําทีก่ําหนดใหไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถจับคูภาพกับคําไดอยางถกูตอง 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  

1.  นักเรียนเลนเกมเปายงิฉุบ (ดัดแปลง) ตอมาครูเลนเกมนีก้ับนกัเรียน  โดยครูชูมอืแสดง 

เปนพกูัน  เพื่อโยงมาสูคําวา  กรรไกร    

            2.  นกัเรียนอานคําจากหนังสือภาพปอบอ้ัพตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1  นักเรียนดูรูปภาพ กรรไกร  ภาพที่ 1 

                  2.2  นักเรียนดูรูปภาพ กรรไกร  ภาพที่ 2 

                  2.3  นักเรียนดูรูปภาพ กรรไกร  ประกอบกบัคําอานวา กรรไกร  ภาพที ่3 

                  2.4  นักเรียนอานคําวา กรรไกร  อยางเดียวโดยไมมีภาพประกอบ 

                  2.5  ทําตามข้ันตอนที่ 2.1 – 2.4  อยางนอย 2 คร้ัง จนกระทั้งนักเรียนสามารถอานไดโดย

อัตโนมัติ  

            3.  นกัเรียนเลือกบัตรคําจากบัตรคําที่กาํหนดให  คําวา  กรรไกร    

       4.  เลนเกมการเรียงสวนประกอบของคําวา กรรไกร    
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       5.  นักเรียนแตงประโยคที่ใชในชีวิตประจําวนัโดยนาํคําวา กรรไกร มาสัมพันธดวยโดย 

ตอบเปนปากเปลา 

            6.  นกัเรียนทําแบบทดสอบวัดความเขาใจ 

ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนังสือภาพปอบอ้ัพ กรรไกร  

2. บัตรคํา 

3. เกมเปายิงฉุบ 

4.  เกมเรียงคํา 

การประเมินผล 

1.  สังเกตการอานออกเสียง 

2.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

3.  ตรวจผลงาน 
 

..................................................       
 เกมเปายิงฉุบ  (ดัดแปลง) 

               วธิีการเลน 
5. ตกลงกับนักเรียนวา  ในการเลนใหชมูือออกมา  6  แบบ  ดังนี ้

           ชนูิว้โปง   1  นิว้                         แสดงถึง                  พูกนั                     อันดับ  4 

           ชนูิว้ช้ี       1  นิว้                        แสดงถึง                  ดินสอ                   อันดับ  6 

           ชนูิว้ช้ีกบันิ้วโปงแนบกัน             แสดงถึง                  ปากกา                  อันดับ  5 

           ชนูิว้กับนิ้วกลาง                        แสดงถึง                  กรรไกร                  อันดับ  1 

                      ชูทัง้แขนแลวแบมือ                    แสดงถึง                 ไมบรรทัด               อันดับ  3 

                       กาํมือ                                      แสดงถงึ                  กระเปา                  อันดับ  2 

 

6. ใหนกัเรียนจับคูกับเพื่อน  2  คน  เลนเกมเปายิงฉุบชูมือออกมาคนละ 1 แบบ             

ฝายไหนชูนิว้อันดับเลขนอยสุดเปนฝายชนะ  เชน   หมชููนิ้วเปน  กรรไกร   สวนแมวชู

นิ้วเปนไมบรรทัด  เพราะฉะนั้นหมูเปนฝายชนะ 

 

.................................................... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ – สกุล                                      นางสาวอธิษฐาน     พุมพวง 

วัน เดือน ปเกดิ                               12     พฤษภาคม      2519 

ที่อยูปจจุบัน                                   46/1  หมู 14  ต. พรหมพิราม   

                                                     อ. พรหมพิราม  จ. พิษณุโลก  65150 

ตําแหนงหนาที่การงาน                    พนกังานราชการ 

สถานทีท่ํางาน                                โรงเรียนวัดมหาวนาราม สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา  

                                                     พษิณุโลกเขต 1  หมู  8  ต. หวัรอ   

                                                     อ. เมือง  จ. พิษณุโลก  65000 

 

ประวัติการศึกษา 

                    พ.ศ. 2538                  ชั้นมธัยมศึกษาปที ่6   

                                                      จากโรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี   

                                                      อ. เมอืง  จ. พิษณุโลก   

                    พ.ศ. 2542                   ค.บ.  เอกการประถมศึกษา    

                                                      จากสถาบันราชภัฏพิบูลสงครามพิษณุโลก  

                                                      อ. เมอืง  จ. พิษณุโลก   

                    พ.ศ. 2551                  กศ.ม.  เอกการศึกษาพเิศษ 

                                                      จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    

                                                      กรุงเทพมหานคร 
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