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การศกึษางานวิจยันีมี้วตัถุประสงค์: เพ่ือพฒันาวิธีวิเคราะห์ลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมี 

และวิเคราะห์หาปริมาณสารส าคญักลุ่ม flavonoids จากเถาเพชรสงัฆาต ด้วยเทคนิค Thin Layer 
Chromatography (TLC) และ High Performance Liquid Chromatography (HPLC) วิธีการศกึษา: 
เก็บตวัอยา่งเพชรสงัฆาตจาก 4 ภมูิภาคของประเทศไทย จ านวน 18 ตวัอยา่ง เถาเพชรสงัฆาตท าความ
สะอาด และอบแห้ง ท าการสกดัเพชรสงัฆาตด้วยเมทานอล ระเหยตวัท าละลายให้แห้ง น าสารสกดัมา
วิเคราะห์จดัท าลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยเทคนิค TLC และเทคนิค HPLC โดยเทียบกบัสาร
มาตรฐานกลุ่มฟาลโวนอยด์ 3 ชนิด คือ quercetin isoquercetin และ quercitrin ตามวิธีการวิเคราะห์
ของ International Conference on Harmanization (ICH guideline) ผลการทดลอง: ลายพิมพ์
องค์ประกอบทางเคมีจากเทคนิค TLC และเทคนิค HPLC มีลกัษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมี
คล้ายคลึงกันทัง้ 18 ตวัอย่าง พบ quercitrin ท่ีมีรายงานว่าเป็นองค์ประกอบทางเคมีของ Cissus 
quadrangularis L. ในปริมาณสงูท่ีสดุในทกุตวัอย่างท่ีศกึษา สรุป: วิธี HPLC ท่ีพฒันาเพ่ือวิเคราะห์
ฟาลโวนอยด์ quercetin isoquercetin และ quercitrin ในเพชรสงัฆาตมีความถกูต้องแม่นย า เป็นไป
ตามเกณฑ์มาตรฐานของ USP37 และตวัอย่างเพชรสงัฆาตทุกแหล่งท่ีน ามาศึกษาพบปริมาณสาร 
quercitrin สงูสดุ ซึ่งเหมาะส าหรับการน ามาประยกุต์เป็นสารเทียบ (marker) ในการควบคมุคณุภาพ
เชิงเอกลักษณ์และปริมาณสารส าคญัของสมุนไพรเพชรสังฆาตทัง้ในรูปแบบวตัถุดิบ สารสกัด และ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรท่ีมีเพชรสงัฆาตเป็นองค์ประกอบหลกั ตลอดจนสมุนไพรท่ีมีสาร quercitrin เป็น
องค์ประกอบส าคญั 
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This research aims to study chemical fingerprints and to develop on analytical 
method of C. quadrangularis L. using flavonoids as a marker with TLC and HPLC. The 
methodology used in this study was as follows: C. quadrangularis L. were collected from 
region of Thailand. Eighteen samples of C. quadrangularis were cleaned, dried and              
ground. The C. quadrangularis were extracted by methanol for study chemical fingerprints 
using TLC and HPLC. Quercetin, isoquercetin and quercitrin are markers used in the 
analytical method. The validation method is based an international conference on 
harmonization (ICH guideline). The results of the study were as follows: The chemical 
fingerprints of eighteen samples were similar in terms of the study of TLC and HPLC. 
Quercitrin presented higher amounts in all samples. The analytical method using HPLC were 
in compliance with USP37. This method was found to be suitable for use in the analysis of 
flavonoids, quercetin, isoquercetin and quercitrin, in the form of raw materials, extracted and 
a product of C. quadrangularis.  Quercitrin was found and presented a higher amount than 
quercetin and isoquercetin in all sample. As a result, quercitrin was found to be suitable for 
a marker for raw materials, crude extracted or a product of C. quadrangularis L. 
 
 
 
 
 
 
 
 



สัญลักษณ์และค าย่อ 
 

%  = ร้อยละ (เปอร์เซ็นต์) 
%yield  = ร้อยละปริมาณสารสกดั 
HPLC  =  High Performance Liquid Chromatography  
Min  = Minute  
N  = Number of theoretical plates 
Rf  = Relative front 
Rt  = Retention time 
Rs  = Resolution 
T  = Tailing factor 
TLC   =  Thin Layer Chromatography 

 UV  = Ultraviolet 
 hRf   = Rf  x 100 (คา่ Rf จะเป็นคา่เฉพาะของสารนัน้ๆ ในสภาวะหนึง่ๆ) 

g/mL  = กรัมตอ่มิลลิลิตร 
mg/mL  = มิลลิกรัมตอ่มิลลิลิตร 
µg/mL  = ไมโครกรัมตอ่มิลิลิตร 
ppm  =  Parts per million 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธ์ฉบบันีส้ าเร็จได้ลุล่วงได้ด้วยดีนัน้ เน่ืองจากผู้ วิจยัได้รับความกรุณา ช่วยเหลือ 
พร้อมทัง้ ข้อเสนอแนะ แนวทางแก้ไขปัญหา ปรับปรุงให้ปริญญานิพนธ์ฉบบันีมี้ความสมบูรณ์ และ
ถูกต้อง ตลอดจนดูแลเอาใจใส่การด าเนินงานวิจัยทุกขัน้ตอนอย่างดียิ่งจาก อาจารย์ ดร.วิภาพร                 
เสรีเดน่ชยั ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.วฒันพร พฒันภกัดี และผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ชญานิศ ศรชยัธวชัวงศ์ 
พร้อมทัง้เป็นผู้ ให้ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่งานวิจยันีอ้ย่างดียิ่ง ให้ค าปรึกษาเพ่ือน าไปพฒันางานวิจยั
ให้มีความสมบรูณ์และทรงคณุคา่ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ให้แก่สงัคมและประเทศชาติได้ ทัง้นีผู้้วิจยั
ขอ กราบพระคณุเป็นอยา่งสงูในความกรุณาของอาจารย์ท่ีปรึกษา ท่ีได้เสียสละเวลาท่ีมีคา่ทุ่มเทให้กบั
งานด้านการวิจยัและพฒันาอยา่งไมเ่หน็ดเหน่ือย ผู้วิจยัรู้สึกซาบซึง้และขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่าง
สงู  ณ โอกาสนี ้
 ขอกราบขอบพระคณุ รองศาสตรอาจารย์ ดร.นริศา ค าแก่น ท่ีให้ความกรุณาเป็นประธานการ
สอบปากเปลา่ปริญญานิพนธ์ 
 ขอกราบขอบพระคณุ รองศาสตราจารย์ ดร. วีระศกัดิ์ สามี ท่ีให้ความกรุณาเป็นกรรมการสอบ
ปากเปลา่ปริญญานิพนธ์ 
 ขอกราบขอบพระคณุคณาจารย์คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒทุกท่านท่ี
ประสิทธ์ิประสาทความรู้ และท าให้ผู้วิจยัสามารถน าความรู้ท่ีได้นัน้มาใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ตลอดจน
ท าให้งานวิจยัส าเร็จลลุว่งไปด้วยดี 
 ขอขอบพระคณุเจ้าหน้าท่ีในห้องปฏิบตัิการคณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ
ทกุทา่นท่ีคอยชว่ยเหลือและอ านวยความสะดวกในการเบกิจา่ยอปุกรณ์ และสารเคมีมาโดยตลอด 

ขอขอบพระคณุคณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒท่ีเอือ้อ านวยสถานท่ีในการ
ท างานวิจยัให้ส าเร็จลลุว่งไปด้วยดี 

สดุท้ายนีผู้้ วิจยัขอกราบขอบพระคณุบิดา มารดา และทุกคนในครอบครัวท่ีให้โอกาส ให้การ
สนบัสนนุ ตลอดจนเป็นก าลงัใจในการศกึษากบัผู้วิจยัเป็นอย่างดีเย่ียมเสมอมา 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 

โรคริดสีดวงทวาร (hemorrhoid) เป็นโรคท่ีเกิดจากหลอดเลือดด าท่ีใต้เย่ือเมือกและผิวหนงัใน
บริเวณทวารหนกัมีการโป่งพอง และมีการอกัเสบ  เน่ืองจากมีภาวะความดนัในหลอดเลือดด าสงูจาก
สาเหตุต่างๆ เช่น การเบ่งถ่ายอุจจาระ ท้องผูก การตัง้ครรภ์ การรับประทานอาหารท่ีมีกากใยน้อย             
เป็นต้น ผู้ ท่ีเป็นโรคริดสีดวง ท าให้เกิดอาการเจ็บปวด คนับริเวณทวารหนกั  และมีการปริแตกของผนงั
หลอดเลือดขณะเบง่ถ่ายอจุจาระ ท าให้มีเลือดออกเป็นครัง้คราว  ริดสีดวงทวารแบง่เป็น 2 ประเภท คือ 
ริดสีดวงทวารภายนอก (external hemorrhoid) และริดสีดวงทวารภายใน (internal hemorrhoid) 
ส าหรับริดสีดวงภายในหลอดเลือดด าจะโป่งพองภายในไส้ตรงและเจ็บปวดน้อยกว่าริดสีดวงภายนอก 
ขณะท่ีริดสีดวงภายนอกเกิดจากหลอดเลือดด าท่ีอยู่ใต้ผิวหนังตรงปากทวารหนัก  1 การรักษาโรค
ริดสีดวงมีหลายวิธี และการรักษาด้วยการใช้ยาสมุนไพรเป็นอีกวิธีหนึ่ง สมนุไพรท่ีใช้ในการรักษาโรค
ริดสีดวงทวารต้องมีฤทธ์ิต้านการอกัเสบ มีฤทธ์ิในการบ ารุงหลอดเลือดด า และมีฤทธ์ิในการบรรเทา
ปวด  ฉะนัน้การรักษาด้วยยาสมุนไพรจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งส าหรับผู้ ป่วยในปัจจุบนั 2 สมุนไพร
เพชรสังฆาต (Cissus quadrangularis L.) เป็นสมุนไพรท่ีใช้กันอย่างแพร่หลายในการรักษาโรค
ริดสีดวงทวารหนกั     ในต ารายาไทยใช้เถาสด รักษาโรคริดสีดวงทวารหนกั โดยการหัน่เป็นแว่นบางๆ 
แล้วใช้เนือ้มะขามเปียกหรือเนือ้กล้วยสกุหุ้มก่อนรับประทาน 3 ในบญัชียาจากสมนุไพร ฉบบัท่ี 4 พ.ศ.
2554 ระบุว่า เพชรสังฆาตเป็นองค์ประกอบหลักของต ารับยาผสมเพชรสังฆาต ใช้เป็นยาบรรเทา
ริดสีดวงทวารหนกั มี 2 สตูร (สตูรท่ี 1 ประกอบด้วย เพชรสงัฆาต 70 กรัม รากอคัคีทวาร 20 กรัม และ
โกฐน า้เต้า 10 กรัม รับประทานครัง้ละ 1.2 กรัม และสูตรท่ี 2 ประกอบด้วย เพชรสงัฆาต 50 กรัม 
กะเม็ง 15 กรัม โกฐน า้เต้า และ กระชายอย่างละ 10 กรัม รับประทานครัง้ละ 0.5-1 กรัม) โดยใช้
รูปแบบรับประทาน ยาผงสมนุไพรแห้ง หรือผงยาสมนุไพรบรรจแุคปซูล รับประทานวนัละ 3 ครัง้ หลงั
อาหารทนัที รายงานวิจยัการใช้ผงสมุนไพรเพชรสงัฆาตบรรจุแคปซูลในการรักษาโรคริดสีดวงทวาร
เปรียบเทียบกบัยาแผนปัจจบุนั (Daflon®) ซึ่งสารส าคญัคือ diosmin 450 มิลลิกรัม และ hesperidin 
50 มิลลิกรัม ซึ่งเป็นสารกลุ่ม flavonoids พบว่าสมนุไพรเพชรสงัฆาตมีฤทธ์ิการรักษาไม่แตกตา่งจาก
การใช้ยา Daflon  4-5 สารสกดัเพชรสงัฆาตมีประสิทธิภาพในการรักษาภาวะเลือดออก อาการปวดทวาร 
หลอดเลือดขอดท่ีย่ืนออกมาจากทวารหนกั และความพึงพอใจหลงัการรักษาไม่แตกต่างกนั แสดงให้
เห็นว่าสารสกดัเพชรสงัฆาตให้ผลการรักษาเทียบเท่ากบัยา Cyclo 3 Fort ซึ่งมีส่วนประกอบส าคญัคือ 
hesperidin methyl chalcone 150 มิลลิกรัม ซึง่เป็นสารกลุม่ flavonoid 6  
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ปัจจุบันมาตรฐานการผลิตยาสมุนไพรตามหลักเกณฑ์และวิธีผลิตยาแผนโบราณตาม
กฎหมายว่าด้วยยา พ.ศ.2557 (GMP/PICs) ระบใุห้มีการตรวจสอบคณุภาพสมุนไพรทัง้เชิงปริมาณ 
และคณุภาพของสว่นประกอบตวัยาส าคญั หากไมท่ราบวา่สว่นประกอบใดเป็นสารออกฤทธ์ิให้ก าหนด
สารมาตรฐานในรูปของสารเทียบเพ่ือใช้ในการควบคมุคณุภาพของสมนุไพร ฉะนัน้สมนุไพรท่ีจะพฒันา
สูผ่ลิตภณัฑ์จงึจ าเป็นต้องมีการควบคมุคณุภาพวตัถดุิบ กระบวนการผลิต ตลอดจนไปถึงผลิตภณัฑ์  

ในการควบคมุคณุภาพของวตัถดุิบสมนุไพรเพชรสงัฆาต  เพ่ือให้มีคณุภาพและประสิทธิผล
ในการรักษาตรงตามท่ีระบ ุจ าเป็นต้องมีการตรวจสอบข้อมลูตัง้แต ่ช่ือสมนุไพร ส่วนท่ีใช้ ลกัษณะของ
ตวัอยา่ง เอกลกัษณ์ทางเคมี ปริมาณสารส าคญั สิ่งแปลกปลอม และข้อมลูทางเภสชัวิทยา  เทคนิคการ
ทดสอบสารส าคญัได้หลายชนิดในเวลาเดียวกนั ท่ีนิยมใช้คือ  chromatographic  fingerprints ซึ่งเป็น
การทดสอบท่ีอาศยัเทคนิค chromatographic  fingerprints การแยกสารผสมให้แยกออกจากกนัจะ
แสดงผล chromatogram ต่อจากนัน้จึงน าผล chromatogram ของสารสกัดจากเพชรสงัฆาตมา
เปรียบเทียบกับ chromatogram ของสารมาตรฐาน เทคนิคการทดสอบท่ีนิยมใช้ในการท า 
chromatographic fingerprints เช่น High Performance Thin Layer Chromatography; HPTLC, 
gas chromatography; GC , High Performance Liquid Chromatography; HPLC 7 ซึ่งงานวิจยัชิน้
นีไ้ด้น าเทคนิค chromatographic  fingerprints มาใช้ในการควบคุมคุณภาพวัตถุดิบสมุนไพร
เพชรสงัฆาตด้วยเทคนิค TLC และเทคนิค HPLC โดยการตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเคมีด้วยลายพิมพ์
ของสารกลุ่ม flavonoid จ านวน 3 ชนิด คือ quercetin, isoquercetin และ quercitrin มาใช้ในการ
ควบคมุคณุภาพของวตัถดุบิสมนุไพรเพชรสงัฆาต  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือพฒันาวิธีวิเคราะห์ลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีของสมนุไพรเพชรสงัฆาตโดยเทคนิค 
TLC และเทคนิค HPLC 

2. เพ่ือพัฒนาวิธีวิเคราะห์หาปริมาณสารส าคญักลุ่ม flavonoids ในเพชรสงัฆาตโดยใช้
เทคนิค HPLC 

3. เพ่ือเปรียบเทียบลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิธีโครมาโทกราฟีของสารกลุ่ม 
flavonoids ในสมนุไพรเพชรสงัฆาตจากแหลง่ตา่งๆ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 งานวิจยัเชิงทดลองมุ่งศึกษาลกัษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิธีโครมาโทกราฟี
ของสมุนไพรเพชรสงัฆาต โดยใช้เทคนิค TLC และเทคนิค HPLC พฒันาวิธีวิเคราะห์หาปริมาณกลุ่ม 
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flavonoids จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ quercetin, isoquercetin และ quercitrin วิธีท่ีพัฒนาขึน้ต้อง
สามารถแยกสารทัง้ 3 ชนิด ตรวจสอบความถกูต้องของวิธีวิเคราะห์ท่ีพฒันาขึน้มาตาม ICH guideline 
และเปรียบเทียบลักษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิธีโครมาโทกราฟีของสมุนไพร
เพชรสงัฆาต อยา่งน้อย 12 แหลง่ จากทกุภาคของประเทศไทย 
 

ตัวแปรที่ศึกษา  

1. สภาวะในการวิเคราะห์ด้วยเทคนิค TLC ได้แก่ stationary phase, mobile phase, 
relative front (Rf) และสภาวะในการวิเคราะห์ด้วยเทคนิค HPLC เช่น column, mobile phase, flow 
rate, injected, detector และ retention time  

2. ลักษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิ ธี โครมาโทกราฟีของสมุนไพร
เพชรสงัฆาตจากแหลง่ตา่งๆ 

3. ปริมาณของสารส าคญักลุ่ม flavonoids ได้แก่ quercetin, isoquercetin และ 
quercitrin ในสมนุไพรเพชรสงัฆาตจ านวน 18 แหลง่ 
 

นิยามศัพท์ 
1. การควบคมุคณุภาพ (quality control) ยาจากสมนุไพร หมายถึง กระบวนการท่ีจดัท า

ขึน้อย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ได้คณุภาพของยาจากสมุนไพรตามมาตรฐานท่ีก าหนด ตัง้แต่การควบคมุ
คณุภาพของสมุนไพรท่ีเป็นวตัถดุิบสมนุไพรท่ีอยู่ระหว่างการผลิต และยาจากสมนุไพรส าเร็จรูป ให้ได้
มาตรฐานตามเภสชัต ารับ 

2. วิธีโครมาโทกราฟี (chromatography) หมายถึง วิธีท่ีใช้ในการวิเคราะห์ลายพิมพ์
องค์ประกอบทางเคมี และวิเคราะห์ปริมาณสารส าคญัโดยใช้สารเทียบ (marker) โดยเทคนิค TLC และ
เทคนิค HPLC ซึง่วิธีนีส้ามารถวิเคราะห์สารได้หลายชนิดในครัง้เดียวกนั  

3. ลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมี (Chromatographic fingerprints) หมายถึง ลายพิมพ์
องค์ประกอบทางเคมีท่ีมีลกัษณะเฉพาะของสมนุไพรเพชรสงัฆาต 

4. สารเทียบ (marker) หมายถึง สารกลุ่ม flavonoids จ านวน 3 ชนิด ประกอบด้วย 
quercetin isoquercitrin และ quercitrin ท่ีน ามาใช้เป็นสารเทียบในการศกึษาลายพิมพ์องค์ประกอบ
ทางเคมี และประยกุต์ใช้ในการควบคมุคณุภาพวตัถดุิบของสมนุไพรเพชรสงัฆาต  

5. สารหลกั (major compound) หมายถึง แถบสารท่ีพบในทุกแหล่งของเพชรสงัฆาต 
และพบท่ีคา่ hRf เดียวกนั เชน่ เพชรสงัฆาตทกุแหล่งท่ีน ามาศกึษาพบสาร quercitrin ซึ่งแถบสารสีเข้ม 
และท่ีมีคา่ hRf เทา่กบั 8 ในสภาวะการศกึษาวฏัภาคท่ี 2 เป็นต้น 
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สมมตฐิานการวิจัย 
1. วิธีวิเคราะห์ลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิธีโครมาโทกราฟีของสมนุไพรเพชรสงัฆาต

ท่ีพฒันาขึน้เป็นไปตามเกณฑ์ ICH guideline  
2. วิธีวิเคราะห์หาปริมาณสาร quercetin, isoquercetin และ quercitrin ท่ีพฒันาเป็นไปตาม

เกณฑ์ AOAC  
3. สมุนไพรเพชรสังฆาตจากแหล่งต่างๆ มีสารส าคัญกลุ่ม flavonoids ในปริมาณท่ีไม่

แตกตา่งกนั 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้ข้อมูลลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีของสมุนไพร

เพชรสงัฆาต 

2. ได้วิธีวิเคราะห์หาปริมาณสารส าคญักลุม่ flavonoids ของเพชรสงัฆาตด้วยเทคนิค HPLC 

3. ได้วิธีการควบคมุคณุภาพปริมาณสารส าคญัของสมนุไพรเพชรสงัฆาต 

 
สถานที่ท าการวิจัย 

1.ห้องปฏิบตักิารเภสชัเวท คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2.ห้องปฏิบตักิารเคมี คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และได้น าเสนอตามหวัข้อ
ตอ่ไปนี ้

1.การควบคมุคณุภาพ และก าหนดมาตรฐานสมนุไพร 
2.สมนุไพรเพชรสงัฆาต (Cissus quadrangularis L.) 
3.ฟลาโวนอยด์ (flavonoids) 
4.Chromatographic fingerprints 
5.โครมาโทกราฟีแบบชัน้บาง (Thin Layer Chromatography; TLC) 
6.โครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง  (High Performance Liquid 

Chromatographic;   HPLC) 
7.การทดสอบความเหมาะสมของระบบในวิธีทางโครมาโทกราฟี 
8.การตรวจสอบความถกูต้องของวิธี (method validation) 
9.งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

1. การควบคุมคุณภาพ และก าหนดมาตรฐานสมุนไพร 8 
ปัจจบุนัมีการน าสมนุไพรอนัเป็นทรัพยากรท่ีมีคา่ของประเทศ มาใช้ประโยชน์ทางสาธารณสขุ

กนัอยา่งแพร่หลาย ทัง้ท่ีใช้เป็นอาหาร ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เคร่ืองส าอางและใช้เป็นยา เน่ืองจากพบ
อาการไมพ่งึประสงค์ร้ายแรงจากการใช้ยาแผนปัจจบุนั ประกอบกบัความเช่ือท่ีว่าสารจากสมนุไพรเป็น
สารธรรมชาติจึงมีความปลอดภยัสงูกว่าสารจากการสงัเคราะห์ ท าให้แนวโน้มการใช้สมุนไพรมากขึน้ 
สมนุไพรท่ีน ามาใช้อาจเป็นสมุนไพรสด (fresh plant) สมุนไพรแห้ง (crude drug) สารสกัดจากพืช 
(plant extract) หรือผลิตภณัฑ์ส าเร็จรูป (finished product) อย่างไรก็ตามการน าสมนุไพรมาใช้รักษา
โรคนัน้มักประสบปัญหาความไม่แน่นอนของประสิทธิภาพในการรักษา การท่ีสมุนไพรมีคุณภาพ
แตกตา่งกนัมีสาเหตปัุจจยัดงันี ้

1. การเปล่ียนแปลงทางชีวเคมี (biochemical variation): เป็นความแตกต่างของ
สารประกอบทางเคมีในพืช ซึง่อาจเกิดจากสายพนัธุ์ แหลง่ปลกู ระยะเวลาในการเก็บเก่ียว เป็นต้น 

2. การปนเปือ้น (contamination): การท่ีมีส่วนของพืชนิดอ่ืนปะปนมา หรือการปนเปือ้นของ
ดนิทรายจากการท าความสะอาจไมดี่ เป็นต้น 
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3. การเส่ือมสภาพ (deterioration): การท่ีสมนุไพรเส่ือมสภาพจากการเก็บเป็นเวลานาน การ
เก็บรักษาสมนุไพรไมถ่กูวิธี หรือการเนา่เสีย ล้วนสง่ผลให้สมุนไพรมีคณุภาพต ่าลง 

4. การทดแทน (substitution) และการปนปลอม (adulteration): เป็นการน าสมนุไพรอ่ืนท่ีมี
ลกัษณะคล้ายคลงึกนัแตร่าคาถกูกวา่ มาใช้ปนปลอม หรือใช้ทดแทนทัง้หมด 

5. ความรู้และประสบการณ์ (experience) ผู้น าสมนุไพรมาใช้ควรมีความรู้และประสบการณ์
มากพอ เพราะสมนุไพรแตล่ะชนิดมีช่ือเรียกแตกตา่งกนัในแตล่ะท้องถ่ิน หรือบางชนิดมีช่ือเรียกพ้องกนั 
อีกทัง้บางชนิดจะมีลกัษณะคล้ายคลึงกนัมาก ก่อให้เกิดความสบัสนในการเลือกใช้สมนุไพร และอาจ
น าสมนุไพรมาใช้ผิดชนิด นอกจากนีก้ารเก็บสมนุไพรมาใช้ควรเก็บสมนุไพรด้วยวิธีการท่ีถกูต้อง และใน
ฤดกูาลท่ีเหมาะสม เพ่ือให้ได้สมนุไพรท่ีมีประสิทธิภาพในการรักษาโรค 

ดงันัน้การน าสมุนไพรไปใช้ในการรักษาและป้องกนัโรค ต้องมัน่ใจว่าเป็นสมุนไพรท่ีต้องการ 
มีสารส าคัญสามารถควบคุมปริมาณได้ และมีประสิทธิภาพในการรักษา ซึ่งจะน าไปสู่การผลิต
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร เพ่ือใช้ประโยชน์ทางการแพทย์และเภสชักรรมอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ดงันัน้
การควบคมุคณุภาพของสมนุไพรและผลิตภณัฑ์สมนุไพรจึงมีความส าคญั เพราะจะท าให้คณุภาพของ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรในแต่ละครัง้การผลิตมีความสม ่าเสมอ ส่งผลถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลใน
การรักษาท่ีแน่นอน เช่ือถือได้ การจดัท าข้อก าหนดมาตรฐานเพ่ือใช้เป็นหลกัในการควบคมุคณุภาพ
สมนุไพรและผลิตภณัฑ์สมุนไพร จึงเป็นงานอย่างหนึ่งในการควบคมุคณุภาพสมนุไพรและผลิตภณัฑ์
สมนุไพรให้มีมาตรฐานระดบัสากล 

การควบคมุคณุภาพสมนุไพรเพ่ือจดัตัง้เกณฑ์มาตรฐานต้องค านงึถึง 
1. ช่ือวิทยาศาสตร์ (scientific name) 
2. แหลง่ตวัอยา่ง (source of material) 
3. ฤดกูารเก็บเก่ียวและอายพืุช (harvesting time and plant-age) 
4. สว่นของพืชท่ีใช้เป็นยา (part used) 
5. ตวัอยา่งพืชท่ีถกูต้อง (authentic sample) 
6. ข้อบง่ใช้ (indication) 
7. สารส าคญัหรือสารออกฤทธ์ิ (active constituent)  

 
การก าหนดมาตรฐานสมุนไพร 
ในการจัดท าข้อก าหนดมาตรฐานสมุนไพร จะต้องมีการตรวจวิเคราะห์ในหัวข้อต่างๆ และ

จดัท ามาตรฐานดงันี ้
 



7 

1. การตรวจสอบเอกลกัษณ์ทางเภสชัเวท (pharmacognostic identification) 
1.1 การตรวจลกัษณะเซลล์และเนือ้เย่ือ 
1.2 การตรวจวดัขนาดเนือ้เย่ือ และตรวจหาคา่คงท่ีบางชนิด 

2. การตรวจเอกลกัษณ์ทางเคมี (chemical identification) 
2.1 การตรวจสอบเบือ้งต้น (preliminary test) เป็นการตรวจหาสารส าคญัโดยอาศยั

ปฏิกิริยาการเกิดสี การตกตะกอน หรือปฏิกิริยาอ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการตรวจหาองค์ประกอบ
ทางเคมีโดยละเอียดตอ่ไป 

2.2 การตรวจสอบเพ่ือยืนยนัผล (confirmatory test) เป็นการตรวจหาองค์ประกอบทาง
เคมีของกลุ่มสารส าคญัท่ีตรวจพบในเบือ้งต้น สามารถน าเทคนิคโครมาโตกราฟีมาใช้ แตท่ี่นิยมคือใช้
วิธีโครมาโตกราฟีชนิดชัน้บาง (thin layer chromatography) เน่ืองจากสามารถบอกองค์ประกอบทาง
เคมีได้รวดเร็ว ชดัเจน และประหยดักวา่วิธีอ่ืนๆ 

3. การประเมินคณุภาพของสมนุไพร (crude drug evaluation) 
3.1 สิ่งแปลกปลอม (foreign matter) 
3.2 ปริมาณเถ้า (ash content) 
3.3 ปริมาณความชืน้ (moisture content) 
3.4 ปริมาณสิ่งสกดัตวัท าละลาย (solvent extractive content) 
3.5 การหาปริมาณสารส าคญัหรือสารออกฤทธ์ิ (determination of active constituent) 
3.6 การปนเปือ้นเชือ้จลุินทรีย์ (microbial limit) 
3.7 ปริมาณสารตกค้าง (pesticide residues limit) 

การควบคมุคณุภาพผลิตภณัฑ์สมนุไพร สามารถท าได้หลายระดบัตัง้แตร่ะดบัง่ายถึงระดบัท่ี
ยุง่ยาก ซึง่จะได้ผลิตภณัฑ์แตกตา่งกนัออกไป เชน่ 

1. การใช้ chromatographic fingerprint ในการควบคมุคณุภาพของผลิตภณัฑ์ว่ามีสารออก
ฤทธ์ิกลุ่มท่ีต้องการหรือไม่ โดยไม่วิเคราะห์ปริมาณสารส าคญั (เป็น qualitative analysis) ได้เป็น
ผลิตภณัฑ์ท่ีเรียกวา่ fingerprinted products) 

2. การผลิตหรือการควบคมุคณุภาพโดยควบคมุปริมาณสารส าคญัให้มีปริมาณไม่ต ่ากว่าท่ี
ก าหนด 

3. การผลิตเป็น standardized products ท่ีมีการควบคมุปริมาณสารส าคญัในผลิตภณัฑ์ให้
มีปริมาณท่ีแนน่อนทกุครัง้ท่ีผลิต  
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2. สมุนไพรเพชรสังฆาต (Cissus quadrangularis L.)  
2.1 ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของเพชรสงัฆาต 

เพชรสงัฆาต (Phet sang khat) มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Cissus quadrangularis L. ช่ือ
อ่ืนๆ เช่น ขัน่ข้อ (Khan kho), ต าลึงทอง (Tamleung tong) (ราชบรีุ); สนัชะควด (san cha khuat) 
(กรุงเทพฯ); สามร้อยตอ่(Sam roi to), สามร้อยข้อ (Sam roi kho) (ประจวบคีรีขนัธ์) อยู่ในวงศ์ 
VITACEAE 9-13  เพชรสงัฆาตจดัเป็นไม้เลือ้ย เถาอ่อนสีเขียว ล าต้นเป็นรูปส่ีเหล่ียมเป็นครีบ คอ่นข้าง
อวบน า้ ผิวเรียบ มีรอยคอดบริเวณข้อ แต่ละข้อยาวประมาณ 10‟15 เซนติเมตร มีมือส าหรับยึดเกาะ
ออกตรงข้อต่อตรงข้ามใบ  ใบเด่ียวออกเรียงสลับตามข้อต้น ข้อละ 1 ใบบริเวณปลายเถา รูป
สามเหล่ียมหรือรูปไข่ ปลายใบมน โคนใบเว้า ขอบใบหยักห่างๆ เนือ้ใบค่อนข้างหนา แผ่นใบเรียบสี
เขียวเป็นมนั ก้านใบยาว 2-3 เซนติเมตร ใบยาว  4-7 เซนติเมตร กว้าง 2.5‟7 เซนติเมตร ตรงข้ามใบมี
มือเกาะ ดอกออกเป็นช่อตามข้อตรงข้ามกบัใบ ดอกย่อยขนาดเล็ก กลีบดอกมี 4 กลีบ กลีบดอกด้าน
นอกสีเขียวออ่น โคนด้านนอกมีสีแดงด้านในสีเขียวอ่อน เม่ือบานเต็มท่ีดอกจะงุ้มลงด้านล่าง เกสรเพศ
ผู้ มี 4 อนั   รังไข่เหนือวงกลีบ มี 2 ช่อง แต่ละช่องมีออวุล 2 เม็ด ก้านยอดเกสรเพศเมียเรียวยาว
ประมาณ 2 มิลลิเมตร ยอดเกสรเพศเมียเป็นตุม่เล็ก ผลแบบผลมีเนือ้ 1 เมล็ด รูปทรงคอ่นข้างกลมหรือ
รูปรี กว้าง  5-8 มิลลิเมตร ผิวเรียบเป็นมนั ผลอ่อนสีเขียว เม่ือแก่เปล่ียนเป็นสีเหลือง สีแดง และสีม่วง
คล า้ ตามล าดบั เมล็ดกลมสีน า้ตาล มี 1-2 เมล็ด  9-13 เพชรสงัฆาตเป็นไม้ปลกูง่าย อาจเจริญได้โดย
การปลกูในกระเช้า คล้ายปลกูกล้วยไม้ หรือเพาะพนัธ์ไว้ตามไม้ผ ุอิฐปนูเก่าๆ ก็เจริญงอกงามได้ดี เป็น
ไม้ท่ีนิยมปลกูกนัทัง้คนจีนและคนไทย 13  แสดงในภาพประกอบ 1  

2.2 การใช้ประโยชน์จากเพชรสงัฆาต  
เถาเพชรสังฆาต มีรสร้อนขมคนั คัน้เอาน า้ด่ืม แก้โรคลกัปิดลักเปิด แก้ประจ าเดือนไม่

ปกต ิแก้กระดกูแตกหกัซ้น ขบัลมในล าไส้ แก้ริดสีดวงทวารหนกั ทัง้ชนิดกลีบมะไฟและเดือยไก่  ตามภูมิ
ปัญญาใช้เถาสด แก้กระดกูหกัซ้น ขบัลมในล าไส้ รับประทานแก้ริดสีดวงทวาร 11-15 
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ภาพประกอบ 1 แสดงลกัษณะ (ก.) ต้นเพชรสงัฆาต (Cissus quadrangularis  L.) (ข.) ช่อดอกและผล

อ่อนของเพชรสังฆาต (ค.) มือเกาะของเพชรสังฆาต (ง.) ผลของเพชรสังฆาต (จ.) ใบของ
เพชรสงัฆาต (ฉ.)  เถาเพชรสงัฆาตสด (ช.) เถาเพชรสงัฆาตอบแห้ง  

 
 

ก ข 

ค ง จ 

ฉ ช 
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    2.2.1 ต ารับยาผสมเพชรสงัฆาตในบญัชียาจากสมนุไพร พ.ศ.2554 16  
เถาเพชรสงัฆาตเป็นองค์ประกอบหลกัในต ารับยาผสมเพชรสงัฆาต กลุ่มบรรเทา

อาการริดสีดวงทวารหนกั และจดัอยูใ่นบญัชียาจากสมนุไพร พ.ศ. 2554 ประกอบด้วย 2 สตูร คือ  
สตูรท่ี 1 ในผงยา 100 กรัม ประกอบด้วย เถาเพชรสงัฆาต หนกั 70 กรัม รากอคัคี

ทวาร หนกั 20 กรัม และโกฐน า้เต้า หนกั 10 กรัม รับประทานครัง้ละ 1.2 กรัม วนัละ 3 ครัง้ หลงัอาหาร
ทนัที ข้อควรระวงัในการใช้ยา คือ ควรระวงัในการใช้ยาในหญิงตัง้ครรภ์ และหญิงให้นมบตุร ผู้ ป่วยอาจ
มีอาการไมพ่งึประสงค์ คือ ท้องเสีย มวนท้อง 16  

สตูรท่ี 2 ในผงยา 85 กรัม ประกอบด้วย เถาเพชรสงัฆาต หนกั 50 กรัม กะเม็ง 
(ทัง้ต้น) หนกั 15 กรัม โกฐน า้เต้า หนกั 10 กรัม และหวักระชาย หนกั 10 กรัม ขนาดและวิธีใช้ 
รับประทานครัง้ละ 0.5- 1 กรัม วนัละ 3 ครัง้ หลงัอาหารทนัที ข้อควรระวงัในการใช้ยา คือ ควรระวงัใน
การใช้ยาในหญิงตัง้ครรภ์ และหญิงให้นมบตุร ผู้ ป่วยอาจมีอาการไม่พึงประสงค์ คือ ท้องเสีย มวนท้อง 
16  

2.2.2 ต ารับยาตามภมูิปัญญาไทย 
1.   ยาริดสีดวงทวาร ขนานท่ี 1 

โดยใช้เถาเพชรสงัฆาตสดกินแก้ริดสีดวงทวาร วนัละ 1 ปล้อง จนครบ  3 วนั โดย
หัน่บางๆ ใช้เนือ้มะขามเปียกหรือเนือ้กล้วยสกุหุ้ม กลืนทัง้หมด เพราะเถาสดอาจท าให้คนัคอ 12-13 

2.  ยาริดสีดวงทวาร ขนานท่ี 2 
เพชรสงัฆาตหัน่ตากแห้งบดให้เป็นผงละเอียด น ามาคลกุกบัน า้มะขามเปียก ท า

เป็นลกูกลอนขนาดเท่าปลายนิว้ก้อย รับประทานประมาณครัง้ละ 5 เม็ด วนัละ 3 ครัง้ ประมาณ 10- 
15 วนั จงึจะเห็นผล ต้องระวงัอยา่ให้สมัผสัเพชรสงัฆาตโดยตรง 17 

3.  ยาริดสีดวงทวาร ขนานท่ี 3  
ใช้เพชรสังฆาตครัง้ละ 2-3 องคุลี (หนึ่งข้อนิว้กลาง) เป็นเวลา 10-14 วัน 

ตดิตอ่กนั โดยหัน่บางๆ ใช้เนือ้มะขามเปียกหรือเนือ้กล้วยสกุหุ้ม กลืนทัง้หมด 17 
4.   ยาริดสีดวงทวาร ขนานท่ี 4 

น ากล้วยตีบมาตดัหวัตดัท้าย เอาไม้เจาะกล้วย เอาเพชรสงัฆาตผ่าซีก เอา 1 ซีก 
และเอาว่านชกัมดลกู 1 เสีย้วลงไปด้วย เอาไปนึ่งแล้วเกะเปลือกออก น ากล้วยไปตากแดดจนแห้ง เอา
เชือกร้อยเก็บไว้ เวลาร้อยให้ลูกกล้วยห่างกนั ถ้าชิดกันจะอบชืน้ขึน้ราได้ วิธีกินคือ กินทัง้ลูก ครัง้ละ 2 
ลกู วนัละ 2 ครัง้ กินทัง้หมด 3 หวี “พอ่บอกหายทกุคน” 17 
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2.2.3   ต ารับอาหาร 17 
1.   แกงเพชรสงัฆาต  

ส่วนประกอบ: เพชรสงัฆาต น า้มะขามเปียก น า้ปลา น า้ปลาร้า น า้ตาลป๊ีบ ใบ
มะกรูด เคร่ืองแกง ขา่ ตะไคร้ กระชาย พริกแห้ง หอมแดง กระเทียม ปลายา่ง เกลือ 

วิธีท า: เลือกเอาเพชรสงัฆาตเฉพาะปล้องท่ีอ่อนๆ น ามาลอกเปลือกออก เค่ียวใน
น า้เดือดจนนิ่ม ใสก่ระชอนพกัไว้ ท าพริกแกงโดยโขลกขา่ ตะไคร้ กระชาย พริกแห้ง หอมแดง กระเทียม 
กับเกลือให้ละเอียด แล้วน าปลาย่างไปโขลกรวมกับน า้พริกแกง ตัง้น า้ให้เดือดใส่น า้พริกแกงลงไป
ละลาย ปรุงรสด้วยน า้มะขามเปียก น า้ปลา น า้ปลาร้า น า้ตาล เกลือ จากนัน้ใส่เพชรสงัฆาตท่ีสะเด็ดน า้
แล้วลงไป เค่ียวไฟอ่อนไปเร่ือยๆ จนเพชรสงัฆาตเป่ือยนิ่ม จากนัน้ใส่ใบมะกรูดฉีกลงไป ปิดไฟแล้วยก
ลง 

2.  น า้สมนุไพรเพชรสงัฆาต  
สว่นประกอบ: เพชรสงัฆาตยาว 1 วา น า้ 3 ลิตร น า้ตาลกรวด 
วิธีท า: น าเพชรสงัฆาตมาล้างให้สะอาด ขดเป็นวงลงใส่หม้อ เติมน า้ต้มจากน า้ 3 

ลิตร ให้เหลือ 1 ลิตร น า้จะสีออกเหลือง ให้ตกัเพชรสงัฆาตออก กรองให้สะอาด น าตัง้ไฟ ใส่น า้ตาล
กรวด ชิมรสตามชอบ 
 

2.3 องค์ประกอบทางเคมีของเพชรสังฆาต 
Cissus quadrangularis L. หรือเพชรสงัฆาต มีองค์ประกอบทางเคมี ของสารส าคญั

หลายกลุ่ม เช่น flavonoids, triterpenoids, steroids, stilbenes, iridoids, Lipid, vitamin, tannins, 
calcium oxalate crystal, potassium และ phosphorus แสดงดงัตาราง 1 
 

2.4 การตรวจสอบเอกลักษณ์ (identification) ของเพชรสังฆาต 9 
ในการตรวจสอบเอกลักษณ์ของเพชรสังฆาต ตามมาตรฐาน Thai Herbal 

Pharmacopoeia สามารถท าได้ ดงันี ้  
วิธีท่ี 1 : โดยการเตรียมตวัอย่างผงเพชรสงัฆาต 5 กรัม จากนัน้เติม ethanol 20 มิลลิลิตร 

เขย่า นาน 1 ชั่วโมง และกรอง น าสารละลาย มา 2 มิลลิลิตร ใส่แผ่นแมกนีเซียม (magnesium 
ribbon) จ านวน 4 ‟ 5 ชิน้ ลงในสารละลาย จากนัน้เติมกรดเกลือเข้มข้น (hydrochloric acid) เขย่าให้
เข้ากนั สารละลายเปล่ียนเป็นสีชมพ ู
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ตาราง 1 แสดงกลุม่สารส าคญัท่ีพบในเพชรสงัฆาต 
 

กลุม่ของสาร ช่ือสาร สว่น เอกสารอ้างอิง 
Flavonoids 
(flavonol) 

quercetin stem 9,18-22 

quercitrin stem 19,23 

isoquercetin stem 19,23 

kaempferol stem 22 

luteolin stem 24 
Triterpenoids α‟amyrin whole plant 25-27 

 α‟amyrone whole plant 25-27 
 7-oxo-onocer-8-ene-3 β, 21 α-diol whole plant 28 
 Onocer-7-ene-3 α, 21 β-diol aerial parts 28 
 Onocer-7-ene-3 β, 21 α-diol aerial parts 26 
 lupeol whole plant 9 
 taraxeryl acetate aerial parts 28 
 friedelan-3-one aerial parts 28 
 taraxerol aerial parts 28 
 iso-pentacosanoic aerial parts 28 
 lopenone stem 29 
 epifriedlinol stem 29 
 isoarborenol stem 29 

Steroid β-sitosterol stem 19,29 
(Phytosterol) β-sitosterol glycoside whole plant 19 

Iridoids 6-O-(2,3-dimethoxy)-trans-
cinnamoyl catalpol  

aerial parts 19 

 6-O-meta-methoxybenzoyl catalpol aerial parts 19 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

กลุม่ของสาร ช่ือสาร สว่น เอกสารอ้างอิง 
Stilbene resveratrol stem 21 

piceatannol  stem 19,30 
pallidol stem 19,30 
parthenocissine A  stem 30 
quadrangularins A stem 30 
quadrangularins B stem 30 
quadrangularins C stem 30 

Lipid 4-hydroxy-2-methyl-tricos-2-en-22-one aerial parts 28 
9-methyl-octadec-9-ene aerial parts 28 
heptadecyl octadecanoate aerial parts 28 
icosanyl icosanoate aerial parts 28 
31-methyl-tritriacontan-1-ol aerial parts 28 
7-hydroxy-20-oxo-docosanyl 
cyclohexane 

aerial parts 28 

31-methyltritriacontanoic acid aerial parts 28 
Vitamin vitamin C  stem 31,32 

 vitamin E  Stem 32 
Tannins  whole plant 9 

calcium oxalate  stem 9 
potassium  stem 9 

phosphorus  stem 9 
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Quercetin (C15H10O7)                       Kaempferol (C15H10O6) 
 

            
 

Quercitrin (C21H20O11)                 Isoquercetin (C21H20O12) 
 

 
 

Luteolin (C15H10O6) 
 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงโครงสร้างทางเคมีของสารกลุม่ flavonoids ในเพชรสงัฆาต 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNhdiqoO7XAhWDVZQKHc5aCqMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Quercetin&psig=AOvVaw3t2UCVGkZF1uLQyORrfgYC&ust=1512404600833000
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiM49rUoO7XAhUFl5QKHeRuDjMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Kaempferol&psig=AOvVaw3k_GNIeClT9FTmPGUUICb1&ust=1512404691245072
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Isoquercitin.svg
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNhdiqoO7XAhWDVZQKHc5aCqMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Quercetin&psig=AOvVaw3t2UCVGkZF1uLQyORrfgYC&ust=1512404600833000
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiM49rUoO7XAhUFl5QKHeRuDjMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Kaempferol&psig=AOvVaw3k_GNIeClT9FTmPGUUICb1&ust=1512404691245072
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Isoquercitin.svg
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNhdiqoO7XAhWDVZQKHc5aCqMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Quercetin&psig=AOvVaw3t2UCVGkZF1uLQyORrfgYC&ust=1512404600833000
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiM49rUoO7XAhUFl5QKHeRuDjMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Kaempferol&psig=AOvVaw3k_GNIeClT9FTmPGUUICb1&ust=1512404691245072
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Isoquercitin.svg
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNhdiqoO7XAhWDVZQKHc5aCqMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Quercetin&psig=AOvVaw3t2UCVGkZF1uLQyORrfgYC&ust=1512404600833000
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiM49rUoO7XAhUFl5QKHeRuDjMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Kaempferol&psig=AOvVaw3k_GNIeClT9FTmPGUUICb1&ust=1512404691245072
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Isoquercitin.svg
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNhdiqoO7XAhWDVZQKHc5aCqMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Quercetin&psig=AOvVaw3t2UCVGkZF1uLQyORrfgYC&ust=1512404600833000
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiM49rUoO7XAhUFl5QKHeRuDjMQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Kaempferol&psig=AOvVaw3k_GNIeClT9FTmPGUUICb1&ust=1512404691245072
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Isoquercitin.svg
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      β-sitosterol (C31H52O2)                                β-sitosterol glycoside (C35H60O6) 

 
ภาพประกอบ 3 แสดงโครงสร้างทางเคมีของสารกลุม่ steroid ในเพชรสงัฆาต 

 

                
 

    Lupeol (C30H50O)                                       α‟amyrin (C30H50O) 
 

              
     α‟amyrone (C30H48O)                                            Isoaborenol (C30H49O) 

   
 

ภาพประกอบ 4 แสดงโครงสร้างทางเคมีของสารกลุม่ triterpenoids บางชนิดในเพชรสงัฆาต 

http://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/sial/89851?lang=en&region=TH
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjUluTZiqbUAhUFMo8KHTiOBd8QjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Lupeol&psig=AFQjCNEQhxGk430DRDrHdAcdsnaFTV-AeA&ust=1496730675826131
http://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/sial/89851?lang=en&region=TH
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjUluTZiqbUAhUFMo8KHTiOBd8QjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Lupeol&psig=AFQjCNEQhxGk430DRDrHdAcdsnaFTV-AeA&ust=1496730675826131
http://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/sial/89851?lang=en&region=TH
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjUluTZiqbUAhUFMo8KHTiOBd8QjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Lupeol&psig=AFQjCNEQhxGk430DRDrHdAcdsnaFTV-AeA&ust=1496730675826131
http://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/sial/89851?lang=en&region=TH
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjUluTZiqbUAhUFMo8KHTiOBd8QjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Lupeol&psig=AFQjCNEQhxGk430DRDrHdAcdsnaFTV-AeA&ust=1496730675826131
http://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/sial/89851?lang=en&region=TH
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjUluTZiqbUAhUFMo8KHTiOBd8QjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Lupeol&psig=AFQjCNEQhxGk430DRDrHdAcdsnaFTV-AeA&ust=1496730675826131
http://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/sial/89851?lang=en&region=TH
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjUluTZiqbUAhUFMo8KHTiOBd8QjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Lupeol&psig=AFQjCNEQhxGk430DRDrHdAcdsnaFTV-AeA&ust=1496730675826131


                         
         Epifriedlinol (C30H49O)                              Lupenone (C30H48O) 
 

             
 
R1= α-OH, R2= β-OH                             R1= β -OH, R2= α -OH 
Onocer-7-ene-3 α, 21 β-diol (C30H52O)     Onocer-7-ene-3 β, 21 α -diol (C30H52O2) 

 
ภาพประกอบ 4 แสดงโครงสร้างทางเคมีของสารกลุม่ triterpenoids บางชนิดในเพชรสงัฆาต (ตอ่) 

 
 

 

 

    

            Resveratrol (C14H12O3)                     Piceatannol (C14H12O4) 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงโครงสร้างทางเคมีของสารกลุม่ stilbene บางชนิดในเพชรสงัฆาต 
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วิธี ท่ี  2 : การตรวจสอบเอกลักษณ์ด้วยวิธีโครมาโทกราฟีชนิดชัน้บาง (Thin-layer 
Chromatography; TLC) โดยใช้ silica gel GF254 เป็นวฎัภาคคงท่ี และใช้ hexane: ethyl acetate 
(80:10) เป็นวัฏภาคเคล่ือนท่ี โดยใช้สารมาตรฐาน lupeol ในการพิสูจน์เอกลักษณ์ของสมุนไพร
เพชรสังฆาต เตรียมตวัอย่างโดยวิธีการหมัก โดยน าผงเพชรสังฆาต 500 มิลลิกรัมต่อ chloroform                   
5 มิลลิลิตร และเตรียมสารมาตรฐาน lupeol 1 มิลลิกรัมตอ่ chloroform 1 มิลลิลิตร 

 
2.5 ข้อก าหนดมาตรฐานคุณภาพของเพชรสังฆาต9 

ตามมาตรฐาน Thai Herbal Pharmacopoeia การทดสอบท าโดยการวิเคราะห์หา
ปริมาณความชืน้ (loss on drying) สิ่งแปลกปลอม (foreign matter) ปริมาณเถ้ารวม (total ash) 
ปริมาณเถ้าท่ีไม่ละลายในกรด (acid-insoluble ash) ปริมาณสารสกดัด้วยเอทานอลร้อยละ 80 (80% 
ethanol-soluble extractive) ปริมาณสารสกัดด้วยน า้ (water-soluble extractive) และขนาด
รับประทานตอ่วนั (dose) ได้คา่ตา่งๆคดิเป็นร้อยละ ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 2 

 

ตาราง 2 แสดงข้อก าหนดมาตรฐานคุณภาพของเพชรสังฆาต ตามมาตรฐาน Thai Herbal 
Pharmacopoeia 9 

 

การทดสอบ (หนว่ย) ข้อก าหนด 
ปริมาณความชืน้  (%w/w) ไมเ่กินร้อยละ  9 
สิ่งแปลกปลอม (%w/w) ไมเ่กินร้อยละ  5 
ปริมาณเถ้ารวม (%w/w) ไมเ่กินร้อยละ 1.5 
ปริมาณเถ้าท่ีไมล่ะลายในกรด  (%w/w) ไมเ่กินร้อยละ 20 
ปริมาณสารสกดัด้วยเอทานอลร้อยละ 80 (%w/w) ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 2.5 
ปริมาณสารสกดัด้วยน า้ (%w/w) ไมน้่อยกวา่ร้อยละ  5 
ขนาดรับประทานตอ่วนั (Dose)                          3 ‟ 6 กรัม 

 
2.6 ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของสมุนไพรเพชรสังฆาต  

จากการศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสมุนไพรเพชรสังฆาตด้วยตัวท าลายอินทรีย์ต่างๆ 
พบว่า สารสกดัเพชรสงัฆาตด้วยเฮกเซน อะซิโตน เอทิลอซิเตท เมทานอล และเอทานอล ในการยบัยัง้
การท างานของเอนไซม์ไซโคลออกซีจีเนส (cyclooxygenase) เอนไซม์ 5-ไลพอกซีจีเนส (5-
lipoxygenase) และสารท่ีก่อให้เกิดการอักเสบ (proinflammatory mediators) พบว่าสารสกัด
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เพชรสงัฆาตด้วย  อะซีโตนมีฤทธ์ิต้านการอกัเสบได้ดี 33 จากรายงานการวิจยัของ ดวงเดือนและคณะ 
2011 พบว่าสารสกดัเพชรสงัฆาตท่ีความเข้มข้น 0.1 มิลลิกรัมตอ่มิลลิลิตร ท่ีสกดัด้วยเอทานอลมีฤทธ์ิ
ลดอนมุลูอิสระภายในเซลล์ ECV304 ท่ีชกัน าให้อยูภ่ายใต้ความเครียดออกซิเดชนัด้วย H2O2  นัน้ท าให้
ปริมาณอนมุูลอิสระภายในเซลล์ท่ีได้รับ H2O2 ท่ีความเข้มข้น 100 ไมโครโมลาร์ กลบัเข้าสู่ภาวะปกต ิ
สอดคล้องกบักลุ่มเซลล์ท่ีได้รับ quercetin และ resveratrol ท่ีความเข้มข้น 5 ไมโครโมลาร์ โดยเพิ่ม
การแสดงออกของเอนไซม์ต้านอนมุลูอิสระและ endothelial nitric oxide synthase (eNOS) และมี
ความสมัพนัธ์กบัฤทธ์ิต้าน H2O2 ท่ีทดสอบในหลอดทดลอง มีฤทธ์ิปกป้องเซลล์บผุิวหลอดเลือดจากรก
ของสารสกัดเพชรสงัฆาต อนัเป็นผลจากสารส าคญัในเพชรสังฆาต quercetin และ resveratrol 34 
สอดคล้องกบัการศกึษาของ Srisook และคณะ 2011 ได้ท าการสกดัเพชรสงัฆาตด้วยเอทิลอะซิเตทท่ี
ความเข้มข้น 0.4 มิลลิกรัมตอ่มิลลิลิตร สามารถยบัยัง้การเกิดไนตริกออกไซด์ (nitric oxide) ในเซลล์
แมคโครฟาจ RAW 264.7 ท่ีถกูกระตุ้นให้เกิดการอกัเสบด้วย lipopolysaccharide (LPS) โดยไปลด
การแสดงออกของยีน iNOS ท่ีถกูควบคมุโดยโปรตีนนิวเคลียร์แฟคเตอร์ แคปปา บี (nuclear factor-
kappa B) ขณะเดียวกันไปเพิ่มขนาดของ heme oxygenass-1 (HO‟1) เป็นผลให้สารสกัด
เพชรสงัฆาตไปลดการอกัเสบได้ 35 

จากการทบทวนวรรณกรรมฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของเพชรสังฆาตในสัตว์ทดลอง โดย
ท าการศกึษาการออกฤทธ์ิผงอบแห้งของต้นเพชรสงัฆาต โดยท าการสารสกัดด้วย 80% alcohol  ใน
ขนาด 100, 200 และ 400 มิลลิกรัม ให้แก่หนูท่ีถูกเหน่ียวน าให้เกิดการอักเสบท่ีฝ่าเท้าด้วย 1% 
carrageenan มาแล้ว 2 ชัว่โมง พบวา่มีฤทธ์ิลดการอกัเสบในหนทูดลอง 36 สอดคล้องกบัการศกึษาของ 
Panthong และคณะ 2007 โดยท าการศึกษาสารสกัดเพชรสังฆาตท่ีสกัดด้วยเมทานอลในการลด
อาการในหนท่ีูถกูเหน่ียวน าให้เกิดการปวดด้วย acetic acid ผลการศกึษาพบว่า สารสกดัเพชรสงัฆาต
ด้วยเมทานอลสามารถบรรเทาอาการปวดได้ และศกึษาฤทธ์ิลดการอกัเสบในหนท่ีูถกูเหน่ียวน าให้เกิด
การอกัเสบจากสาร carrageenan และ arachidonic acid ผลการทดลองพบว่า สารสกดัเพชรสงัฆาต
ด้วยเมทานอลสามารถลดภาวะการอกัเสบโดยการยบัยัง้เมแทบอลิซึมของกรด arachidonic ดงันัน้สาร
สกดัเพชรสงัฆาตด้วยเมทานอลสามารถบรรเทาอาการปวด มีฤทธ์ิต้านการอกัเสบในหนทูดลอง และมี
ฤทธ์ิในการบ ารุงหลอดเลือดด า 37 เช่นเดียวกบั การศกึษาฤทธ์ิต้านการอกัเสบของ องัคณา 2008 ได้
ศกึษาสารสกดัเถาเพชรสงัฆาตด้วย 95% เอทานอล จากนัน้แยกสารตามล าดบัความมีขัว้ของสารได้
เป็นสารสกดัยอ่ยสองสารสกดัคือสารสกดั เฮกเซนและสารสกดัเอทานอล แล้วน าสารสกดัทัง้ 3 ชนิด มี
ความเข้มข้นร้อยละ 0.1, 1 และ 5 ในสารละลาย ethylphenyl propiolate ไปทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้อาการ
บวมของใบหหูน ูเปรียบเทียบกบัอาการบวมของใบหหูนท่ีูเกิดจากการเหน่ียวน าด้วยสาร ethylphenyl 
propiolate พบวา่ สารสกดัเฮกเซนท่ีความเข้มข้นร้อยละ 1 สามารถลดอาการบวมของใบหหูนไูด้อย่าง
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มีนยัส าคญัทางสถิติ ได้ท่ีเวลา 30, 60 และ 120 นาที ส่วนสารสกัดหยาบท่ีความเข้มขนัร้อยละ 5 
สามารถลดอาการบวมได้ท่ีเวลา 30 นาที ในขณะท่ีสารสกัดเอทานอลไม่แสดงฤทธ์ิการยบัยัง้อาการ
บวมของใบหน ูและเม่ือน าสารสกดัเฮกเซนมาแยกสารส าคญั และตรวจสอบสตูรโครงสร้าง พบว่าเป็น 
Lupeol 38  

การศกึษาใช้ผงบดละเอียดของเถาเพชรสงัฆาตท่ีแขวนลอยอยู่ในน า้มนัถัว่เหลือง กรอก
ในหนทูดลองท่ีถกูเหน่ียวน าให้เกิดการอกัเสบด้วย 1% carrageenan ขนาดท่ีใช้คือ 500, 1000, 2000 
และ 3000 มิลลิกรัมตอ่น า้หนกัตวัหนึ่งกิโลกรัม พบว่าเถาเพชรสงัฆาตขนาด 500 และ 1000 มิลลิกรัม
ตอ่น า้หนกัตวั 1 กิโลกรัม ไม่มีฤทธ์ิ  ในขณะท่ีเถาเพชรสงัฆาตขนาด 2000 และ 3000 มิลลิกรัมต่อ
น า้หนกัตวั 1 กิโลกรัม แสดงฤทธ์ิยบัยัง้การอกัเสบได้เพียงเล็กน้อยท่ี 1 และ 2 ชัว่โมงตามล าดบั จาก
รายงานดงักลา่วสรุปได้วา่ เถาเพชรสงัฆาตไมส่ามารถยบัยัง้การอกัเสบเฉียบพลนัในหนทูดลองได้ 39 

นอกจากนีมี้การศึกษามีฤทธ์ิป้องกันการเกิดแผลในกระเพาะอาหารของเพชรสังฆาต 
พบว่าสารสกัดเอทานอลจากเพชรสังฆาต สามารถลดการเกิดแผลในกระเพาะอาหารหนูขาวท่ีถูก
เหน่ียวน าให้เป็นแผลด้วยแอสไพริน เม่ือให้สารสกดัขนาด 500 มก./กก. ให้หนกิูนนาน 7 วนั ลดการ
เกิดแผลได้  71.2 % และเม่ือเปรียบเทียบกบัยา ranitidine ขนาด 30 มก./กก. ลดการเกิดแผล 71.9% 
พบว่าสารสกดัขนาด 500 มก./กก. ออกฤทธ์ิใกล้เคียงกบั ranitidine สามารถลดการท าลายเนือ้เย่ือใน
กระเพาะอาหาร 40 

 
2.7 ยาสมุนไพรเพชรสังฆาตกับการรักษาโรคริดสีดวงทวาร 

โรคริดสีดวง (hemorrhoids) เป็นโรคท่ีพบได้บ่อย และพบเป็นสาเหตอุนัดบัแรกๆ ของ
อาการถ่ายอุจจาระเป็นเลือดสด เป็นโรคท่ีแสดงถึงความอ่อนแอของหลอดเลือดด าบริเวณทวารหนกั 
เกิดจากหลอดเลือดด าท่ีใต้เย่ือเมือกและผิวหนงัในบริเวณทวารหนกัมีการโป่งพอง และมีการอกัเสบ  
เน่ืองจากมีภาวะความดนัในหลอดเลือดด าสงูจากสาเหตตุา่งๆ เช่น การเบ่งถ่ายอจุจาระ ท้องผกู การ
นัง่นานๆ ภาวะตัง้ครรภ์ การกินอาหารท่ีมีกากใยน้อย ไอเรือ้รัง เป็นต้น ท าให้เกิดอาการเจ็บปวด คนั 
และมีการปริแตกของผนงัหลอดเลือดขณะเบ่งถ่ายอุจจาระ ท าให้มีเลือดออกเป็นครัง้คราว ริดสีดวง
ทวารแบง่เป็น 2 ประเภท คือ ริดสีดวงทวารภายนอก (external hemorrhoid) และริดสีดวงทวารภายใน 
(internal hemorrhoid) ส าหรับริดสีดวงภายในหลอดเลือดด าจะโป่งพองภายในไส้ตรงและเจ็บปวด
น้อยกวา่ริดสีดวงภายนอก ขณะท่ีริดสีดวงภายนอกเกิดจากหลอดเลือดด าท่ีอยู่ใต้ผิวหนงัตรงปากทวาร
หนกั 1 สมนุไพรท่ีใช้ในการรักษาโรคริดสีดวงทวารต้องมีฤทธ์ิต้านการอกัเสบ มีฤทธ์ิในการบ ารุงหลอด
เลือดด า และมีฤทธ์ิในการบรรเทาปวด  ฉะนัน้การรักษาด้วยยาสมนุไพรจงึเป็นอีกทางเลือกหนึ่งส าหรับ
ผู้ ป่วยในปัจจบุนั 2 ในการรักษาโรคริดสีดวงทวารในทางการแพทย์แผนไทยมีการน าสมนุไพรเด่ียวมา
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รักษาโรคริดสีดวงทวาร โดยการน าเพชรสงัฆาต บดเป็นผงบรรจแุคปซูลๆ ละ 250 มิลลิกรัม ขนาดและ
วิธีใช้ในผู้ ใหญ่ รับประทานครัง้ละ 4-6 แคปซูล วันละ 3 ครัง้ ก่อนอาหาร 41 เถาเพชรสังฆาตเป็น
องค์ประกอบหลกัในต ารับยาผสมเพชรสงัฆาต กลุ่มบรรเทาอาการริดสีดวงทวารหนกั และจดัอยู่ใน 
บญัชียาจากสมุนไพร (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2554 16 และตามต ารามาตรฐาน Thai Herbal 
Pharmacopoeia ระบวุา่เพชรสงัฆาตมีสรรพคณุในการรักษาโรคริดสีดวงทวาร 9 

จากการทบทวนวรรณกรรมถึงประสิทธิภาพในการรักษาโรคริดสีดวงทวารด้วยสมุนไพร
เพชรสังฆาต พบว่ามีรายงานการวิจัยทางคลินิกของ สุ รัติ และภัทรา 2010 ได้ท าการศึกษาแบบ 
double blind randomized controlled trial เพ่ือศกึษาผลการรักษาโรคริดสีดวงทวารด้วยสารสกัด
เพชรสงัฆาต โดยท าการเปรียบเทียบภาวะเลือดออก อาการปวดทวาร หลอดเลือดขอดท่ีย่ืนออกมา
จากทวาร และความพึงพอใจต่อผลการรักษาท่ีได้รับระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการรักษาด้วยสารสกัด
เพชรสงัฆาต และยา Cyclo 3 Fort ระหว่างวนัท่ี 1 มีนาคม 2553 ‟ 28 กมุภาพนัธ์ 2554 จ านวน 80 
คน แบง่ผู้ ป่วยออกเป็น 2 กลุ่มๆ 40 คน ผลการวิจยัหลงัการรักษาพบว่า ภาวะเลือดออก อาการปวด
ทวาร และภาวะหลอดเลือดขอดท่ีย่ืนออกมาจากทวารหนกั และความพึงพอใจในการรักษาไม่แตกตา่ง
กนั แสดงให้เห็นว่าสารสกดัเพชรสงัฆาตให้ผลเทียบเท่ากบัยา Cyclo 3 Fort  ท่ีมีส่วนประกอบของ 
Ruscus acyleatus 150 มิลลิกรัม hesperidin methyl chalcone 150 มิลลิกรัม และ vitamin C 100 
มิลลิกรัม ท่ีมีฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาในการรักษาอาการผิดปกติของระบบไหลเวียนของหลอดเลือด รักษา
อาการเลือดออก และใช้ส าหรับรักษาอาการของโรคริดสีดวงชนิดเฉียบพลนั  ซึ่งเป็นยาแผนปัจจบุนัท่ี
น าเข้าจากตา่งประเทศ 6 นอกจากนีย้งัมีรายงานการวิจยัของ สุกิจ และคณะ 2010 ได้ท าการศึกษา
ประสิทธิผลและผลข้างเคียงของการใช้สมุนไพรเพชรสังฆาต และยา Daflon® ท่ีมีส่วนผสมของ 
flavonoids คือ diosmin 450 มิลลิกรัม และ hesperidin 50 มิลลิกรัมในการรักษาโรคริดสีดวงทวารท่ี
มีอาการเฉียบพลนัจาก 3 โรงพยาบาล โรงพยาบาลละ 240 คน ในแตล่ะโรงพยาบาล แบง่ออกเป็น 3  
กลุ่มๆ 80 คน  คือ จะได้รับสมุนไพรเพชรสงัฆาต, Daflon® และยาหลอก  (Placebo) ในการรักษา
ผู้ ป่วยโรคริดสีดวงทวารแบบ double blind randomized study จากผลการศกึษาในผู้ ป่วยทัง้หมด 
570  คน (หญิง 299 คน และชาย 271 คน) จากโรงพยาบาลทัง้ 3 แห่ง ผู้ ป่วยจะได้รับการประเมิน
อาการต่างๆ คือ เลือดออกทางทวารหนกั เมือก อาการคนั รอยแดง หรืออกัเสบรอบทวารหนกั พบว่า
อาการเลือดออกเฉียบพลนัจะหยุดในวนัท่ี 2 ของการให้ยา ผู้ ป่วยทุกกลุ่มอาการดีขึน้หลงัจากให้ยา
ครบ 7 วนั และผลทางสถิติพบว่าประสิทธิผลของการรักษาไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติใน
ผู้ ป่วยทกุกลุ่ม และไม่พบผลข้างเคียงในการรักษา [4] เช่นเดียวกบัการวิจยัทางคลินิก ของ Kanket และ
คณะ 2012 ได้เปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างกลุ่มผู้ ป่วยริดสีดวงทวารท่ีได้รับยาเพชรสงัฆาตสกัด
ในรูปแคปซูลกับยา Daflon®  ในผู้ ป่วยโรคริดสีดวงทวารเฉียบพลนัระยะท่ี 1 และ 2 จ านวน 30 คน  
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โดยแบง่ผู้ ป่วยออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ได้รับสารสกดัเพชรสงัฆาตแคปซูล 90, 180 มิลลิกรัมตอ่วนั และยา 
Daflon®  เป็นเวลา 2 สปัดาห์ ผู้ ป่วยจะได้รับการประเมินในด้าน เลือดออกทางทวารหนกั และภาวะ
หลอดเลือดขอดท่ีย่ืนออกมาจากทวารหนัก ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพในการรักษาภาวะ
เลือดออกของสมนุไพรเพชรสงัฆาตและ Daflon®  ไม่แตกตา่งกนัในทางสถิติ และไม่พบผลข้างเคียงใน
การรักษา[5]  

 
2.8 การศึกษาความเป็นพษิของเพชรสังฆาต  

จากรายงานการศกึษาความเป็นพิษกึ่งเรือ้รัง (3 เดือน) ของเพชรสงัฆาตในหนขูาวพนัธุ์วิ
สตาร์ โดยศกึษาเปรียบเทียบอาการหลงัการหยดุยา 2 สปัดาห์ ขนาดยาท่ีให้เทียบเท่า 1, 10, 100 และ 
100 เท่าของขนาดท่ีใช้ในคนตามล าดบัผลการศึกษาพบว่า การเจริญเติบโตของกลุ่มได้รับผงยาและ
กลุ่มควบคมุไม่แตกตา่งกนั ไม่ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงของคา่ทางโลหิตวิทยาและคา่ทางเคมีคลินิก 
หรือ จลุพยาธิสภาพของอวยัวะภายใน จงึกลา่วได้วา่เพชรสงัฆาตไมมี่พิษตอ่หนขูาว 42 

 
3. ฟลาโวนอยด์ (flavonoids) [43] 

 

 
 

ภาพประกอบ 6 แสดงโครงสร้างแกนแบบ C6-C3-C6 

 
ฟลาโวนอยด์เป็นผลิตภณัฑ์ธรรมชาติท่ีพบได้ทัว่ไปในส่วนตา่งๆของพืช โดยเฉพาะส่วนท่ีมีสี 

เชน่ กลีบดอก เปลือกผล สว่นใหญ่สีของฟลาโวนอยด์จะออกไปทางโทนเหลือง แดง ม่วง น า้เงิน มีส่วน
ช่วยหล่อแมลงในการผสมเกสรของพืช นอกจากนี ้ยังอาจช่วยป้องกันเนือ้เย่ือของพืชไม่ให้ได้รับ
อนัตรายจากรังสีอลัตราไวโอเลต สารกลุม่ฟลาโวนอยด์หลายชนิดมีฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาท่ีน่าสนใจ เช่น 
ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ (antioxidant) ฤทธ์ิยบัยัง้การแบง่เซลล์ (cell proliferation) ฤทธ์ิลดการเกาะกลุ่ม
ของเกร็ดเลือด (platelet aggregation) ในธรรมชาติอาจพบฟลาโวนอยด์ในรูปอิสระหรือ glycoside             
โดยอาจเป็นชนิด O-glycoside ท่ีส่วนของน า้ตาลกับ aglycone เช่ือมต่อกันด้วยพนัธะคาร์บอน-
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ออกซิเจน (carbon-oxygen bonding) โดยมกัเกิดท่ีต าแหน่งของ anomeric cabon ของหมู่น า้ตาลกบั
หมู่ไฮดรอกซิลของฟลาโวนอยด์ หรือเป็นชนิด C-glycoside ท่ีมีการเช่ือมต่อกันผ่านพนัธะคาร์บอน-
คาร์บอน (carbon - carbon bonding) ซึ่งพนัธะของ C-glycoside จะทนต่อการถูกย่อยด้วยกรด
มากกวา่ชนิด O-glycoside 

ฟลาโวนอยด์จดัป็นสารกลุ่มโพลีฟีนอล (polyphenol)  มีโครงสร้างแกนเป็นคาร์บอนท่ีเรียง
ตอ่กนัแบบ C6-C3-C6 โดย C6 เป็นวงแหวนเบนซีน ส่วน C3 อาจเป็นสายโซ่คาร์บอนหรือเช่ือมตอ่เป็นวง
ปิดไพแรน มีการก าหนดต าแหน่งและช่ือเรียกแตล่ะวงเอ บี ซี ฟลาโวนอยด์แตล่ะชนิดจะแตกตา่งกนัท่ี
หมู่แทนท่ีในต าแหน่งท่ี 2, 3 หรือ 4 ท าให้แบง่เป็นกลุ่มย่อยได้หลายกลุ่ม นอกจากนี ้การมีหมู่ไฮครอก
ซิล หมู่น า้ตาล หรือหมู่อ่ืนๆ เช่น หมู่ acyl มาเกาะท่ีต าแหน่งต่างๆ มีผลท าให้โครงสร้างของฟลาโว
นอยด์ท่ีมีความหลากหลาย และมีฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาท่ีแตกตา่งกนั 

การแบ่งกลุ่มของฟลาโวนอยด์อาจแบ่งตามวงปิดไพแรนท่ีต่อกับวงบี โดยอาจต่อกันตรง
ต าแหน่งคาร์บอนท่ี 2, 3 หรือ 4  กลุ่มฟลาโวนอยด์ท่ีมีการเช่ือมตอ่ของวงปิดไพรนกบัวงบีตรงต าแหน่ง
คาร์บอนท่ี 2 ได้แก่ กลุ่มฟลาโวน (flavones) ฟลาโวนอล (flavonols) ฟลาวาโนน (flavanones) ฟลา
วาโนนอล (flavanonols) และแอนโทไซยานิดนิ (anthocyanidins) 

 

                   
Flavone              Flavonol                Flavanone             Flavanonol              Flavanol 

                    
Anthocyanidin            Isoflavone                 Chalcone                Neoflavonoid 

 
ภาพประกอบ 7 แสดงโครงสร้างแกนแบบ C6-C3-C6 และตวัอยา่งสารฟลาโวนอยด์บางกลุม่ 

 
1. กลุม่ฟลาโวน (flavones) เป็นฟลาโวนอยด์กลุ่มหนึ่งท่ีพบในพืชจ านวนมาก โดยโครงสร้าง

ประกอบด้วยวงเอและซีท่ีมีลกัษณะเป็นเบนโซไพโรน (benzopyrone) โดยมีพนัธะคูท่ี่ต าแหน่ง 2 และ 
3 และมีหมู่ ketone ท่ีต าแหน่ง 4 ฟลาโวนท่ีพบในพืชส่วนใหญ่มกัมีหมู่ไฮดรอกซิลท่ีต าแหน่ง C-5 และ
อาจพบท่ีต าแหน่ง C-7, C-3´ หรือ C-4´ ได้เช่นเดียวกนั นอกจากนีอ้าจมีหมู่แทนท่ีอ่ืนๆ เช่น หมู่พรีนิล 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiG8caGou_MAhXJvo8KHfTWAtcQjRwIBw&url=https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Flavone_acsv.svg&psig=AFQjCNGHdaCEsWhQgnXYK_IQS9nFcKCUkA&ust=1464060908068056
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiN2Oyao-_MAhUQTI8KHS9bCd0QjRwIBw&url=https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Flavonol.svg&bvm=bv.122448493,d.c2I&psig=AFQjCNFviUwKzoA-N97B5kgfkQ-DCW-HNw&ust=1464061215499007
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiPqpnwo-_MAhWHuY8KHTRmA_AQjRwIBw&url=https://www.fishersci.com/shop/products/flavanone-98-acros-organics-2/p-133309&psig=AFQjCNG-FW-XeCpfOjVUfLEcJ2L_Hf1L6Q&ust=1464061395235493
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwig2tbrpO_MAhUErY8KHcQbAO4QjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Flavan-3-ol&psig=AFQjCNF9sP3lUSxDZ2KWQPde5m0CdmbM1Q&ust=1464061646998771
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjqgPecpe_MAhWEuo8KHVYMB88QjRwIBw&url=http://compgroups.net/comp.soft-sys.matlab/aigi-supply-chinese-bilberry-p.e-25-anth/857543&psig=AFQjCNFo0QIHJ3Uf9B4yokITmqbdJnhYUA&ust=1464061737431118
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjs2pWfpu_MAhXIwI8KHT1TCOYQjRwIBw&url=https://de.wikipedia.org/wiki/Isoflavone&psig=AFQjCNGNiaY2-AARSRVravf8qAry3dUhVA&ust=1464062026225643
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi1746Qp-_MAhWJuY8KHYlIBxgQjRwIBw&url=https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chalcone.svg&psig=AFQjCNGEbr-WT08IBroXnvDNQuGwr14aYA&ust=1464062247692905
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwims47tpu_MAhVMLY8KHaHFB-YQjRwIBw&url=http://www.wikiwand.com/en/Neoflavonoid&psig=AFQjCNHJHWH8paQs-_6dhqUeIEVjROjCLw&ust=1464062184268815
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หมูอ่ลัดีไฮด์ หมูเ่มทิลีนไดออกซิล หรือหมูฟิ่วแรนท่ีพบมากในพืชวงศ์ถัว่ เป็นต้น ตวัอย่างสารผลิตภณัฑ์
ธรรมชาตใินกลุม่ flavone เชน่ apigenin, luteolin, tangeretin และ nobiletin เป็นต้น 

2.กลุ่มฟลาโวนอล (Flavonols) โครงสร้างสารกลุ่ม flavonols คล้ายกบักลุ่ม flavone ตา่งกนั
เพียง flavonols มีหมู่ hydroxyl แทนท่ีต าแหน่ง C-3 ดงันัน้อาจเรียงช่ือว่า 3-hydroxyflavone หมู ่
hydroxyl  พบการแทนท่ีต าแหน่งอ่ืนๆได้เช่นเดียวกนัสารกลุ่ม flavones นอกจากนีย้งัพบการแทนท่ี
ของหมู่อ่ืนๆ เช่น methoxy, prenyl, benzyl มีผลท าให้เกิดความหลากหลายทางโครงสร้าง glycoside 
ของสารกลุ่มนีพ้บทัง้แบบ C-glycoside และ O-glycoside แตจ่ะพบกลุ่ม O-glycoside มากกว่า และ
มกัแทนท่ีหมู่ ไฮดรอกซิลท่ีต าแหน่ง C-3 อาจพบได้บ้างเช่นกันในต าแหน่งอ่ืนๆ น า้ตาลท่ีพบมากคือ 
glucose และ rhamnose ตวัอย่างสารผลิตภณัฑ์ธรรมชาติในกลุ่ม flavonols เช่น quercetin, rutin, 
morin และ kaempferol เป็นต้น 

3. กลุ่มฟลาวาโนน (flavanones) โครงสร้างหลกัสารกลุ่ม flavanone คล้ายกบักลุ่ม flavone 
แตไ่ม่ปรากฏพนัธะคู่ท่ีต าแหน่ง C-2 และ C-3 บางครัง้จึงเรียกสารกลุ่มนีว้่า dihydroflavones จาก
โครงสร้างท าให้ C-2 เกิดเป็น chiral carbon center ดงันัน้ stereochemistry จึงมีได้ 2 แบบ คือ 2S 
หรือ 2R ในธรรมชาติมกัพบชนิด levoroatory (-) หรือ (2S)-flavonone มากกว่า สารกลุ่ม flavanones 
ส่วนใหญ่ไม่มีสี หรืออาจมีสีเหลืองอ่อนๆ ตวัอย่างสารผลิตภัณฑ์ธรรมชาติในกลุ่ม flavanones เช่น 
narigenin, naringin, hesperetin และ hesperidin เป็นต้น 

4. กลุ่มฟลาวาโนนอล (flavanonols) สารกลุ่มนีมี้โครงสร้างแกนคล้ายกบักลุ่ม flavonol แต่
ไม่ปรากฏพนัธะคูท่ี่ต าแหน่ง C-2 และ C-3 บางครัง้จึงเรียกสารกลุ่มนีว้่า dihydroflavonols ต าแหน่ง 
C-2 และ C-3 เกิด chiral carbon center ดงันัน้ stereochemistry ของสารกลุ่มนีท่ี้พบในธรรมชาติ จึง
มีได้  4 แบบ คือ (2R, 3R), (2R, 3S), (2S, 3R) และ (2S, 3S) แตพ่บชนิด (2R, 3R) มากท่ีสดุ สารกลุ่ม 
ฟลาวาโนนอลนัน้พบในธรรมชาติได้น้อย แต่โครงสร้างค่อนข้างมีความหลากหลาย ตัวอย่างสาร
ผลิตภณัฑ์ธรรมชาตใินกลุม่ flavanonols เชน่ taxifolin 

5. กลุ่มฟลาแวน (flavans) ฟลาวานอล (flavanols) ลิวโคแอนโทไซยานิน 
(leucoanthocyanins) และโปรไซยานิดนิ (procyanidins) สารกลุม่นีเ้ป็นฟลาโวนอยด์ท่ีไม่มีหมู่คาร์บอ
นิลท่ีต าแหน่ง C-4 ส าหรับโครงสร้างแกนหลักของกลุ่มฟลาแวนมีลกัษณะเป็นวงเบนโซไพโรน ไม่
ปรากฏพนัธะคูต่ าแหน่ง C-2 และ C-3 ส่วนฟลาวานอล โดยทัว่ไปมกัจะหมายถึงฟลาแวนท่ีมีหมู่ไฮดร
อกซิลแทนท่ีต าแหน่ง C-3 หรือเรียกว่า ฟลาแวน-3-ออล (flavan-3-ol) ฟลาแวนและฟลาวานอลจะมี 
absolute configuration  ท่ีต าแหน่ง C-2 และ C-3 เป็นทัง้แบบ (2S, 3S), (2R, 3S) และ (2R, 3S) ช่ือ
เรียกทัว่ไปจะมีค าน าหน้าขึน้กับแบบ configuration หากเป็น 2R,3R ช่ือท่ีเรียกมกัมีค าน าหน้าเป็น 
“epi” เชน่ epicatechin แตถ้่าเป็น 2S, 3S จะมีค าวา่ “ent” เชน่ entepicatechin 
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ส าหรับสารกลุ่มฟลาวานอลนัน้บางต าราจะหมายถึงสารกลุ่ม catechins ซึ่งจะแบ่งเป็น 2 
epimer ได้แก่ (+)-catechin และ (-)-epicatechin ขึน้กบั configuration ของพนัธะระหว่างวงบีกบั C-
2 และหมูไ่ฮดอกซิลท่ี C-3  

6. กลุ่มแอนโทไซยานิดิน (anthocyanidins) มีโครงสร้างแกนเป็น 2-phenylbenzopyrilium 
หรือ 2-phenylchromenylium สารกลุม่นีเ้ป็นสารท่ีท าให้เกิดสีสนัของดอกไม้และผลไม้บางชนิด พบได้
ในกลีบดอกไม้ และส่วนอ่ืนๆ เช่น กลีบเลีย้ง ใบ และเปลือกผล ช่วยล่อแมลงในการผสมเกสรของพืช
บางชนิด  

โดยทั่วไปมักพบสารแอนโทไซยานิดินในรูป glycoside เรียกสารกลุ่มนีว้่า anthocyanins 
น า้ตาลท่ีมาเกาะอาจเป็นน า้ตาล monosaccharide ซึง่ส่วนใหญ่เป็น glucoside มกัพบในต าแหน่ง C-
3 หรือ C-5 หรือทัง้ 2 ต าแหน่ง ตวัอย่างสาร  anthocyanins เช่น delphindin-3-glucoside พบในกลีบ
ดอกอญัชนั หรือ maluidin-3-glucoside พบในเปลือกองุ่นแดง 
 

3.1 ประโยชน์ของสารฟลาโวนอยด์ 43 

3.1.1 ฤทธ์ิต้านออกซิเดชนั ประโยชน์ท่ีส าคญัและเดน่ชดัของสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ คือ 
ฤทธ์ิในการต้านออกซิเดชนั โดยกลไกการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชันของสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ พบได้
หลายรูปแบบ โครงสร้างส าคญัในการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของฟลาโวนอยด์อยู่ท่ีการแทนท่ีหมู ่      
- OH ท่ีต าแหน่ง 3’ และ 4’ นอกจากนี ้การมี conjugated double bond ท่ีต าแหน่ง 2, 3 และมีกลุ่ม
คาร์โบนิล ท่ีต าแหนง่ C- 4  ก็มีสว่นชว่ยท าให้ปฏิกิริยาลกูโซ่ของออกซิเดชนัหยดุได้ นอกจากนีส้ารกลุ่ม 
flavonol ซึง่มี ‟OH อยูท่ี่ต าแหนง่ C-3 ท าให้มีฤทธ์ิต้านออกซิเดชนัได้แรงกวา่ flavones 

3.1.2 ฤทธ์ิต้านการอกัเสบ สารกลุ่มฟลาโวนอยด์มีฤทธ์ิต้านการอกัเสบโดยมีกลไกการ
ออกฤทธ์ิได้หลายแบบ เช่น ออกฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม์ฟอสโฟไลเปส A-Z (PLA2) ซึ่งเป็นเอนไซม์ท่ี
เก่ียวข้องกบักระบวนการสร้างและหลัง่ arachidonic acid ออกจากเซลล์ ตวัอย่างฟลาโวนอยด์ท่ีออก
ฤทธ์ิดังกล่าวได้แก่ quercetin, kaempferol และ myricetin หรือออกฤทธ์ิยับยัง้เอนไซม์ 
cyclooxygenase (Cox-1 และ Cox-2) ซึ่งเป็นเอนไซม์ท่ีเก่ียวข้องกับการสร้าง prostaglandin 
ตวัอย่างฟลาโวนอยด์ท่ีออกฤทธ์ิแบบนีไ้ด้แก่ apigenin, luteolin, kaempferol, quercetin และ 
myricetin 

3.1.3 ฤทธ์ิป้องกนัโรคกระดกูพรุน โรคกระดกูพรุนเกิดจากมวลกระดกูลดลง ท าให้กระดกู
บางและหกัง่าย พบมากในผู้หญิงวยัหมดประจ าเดือน การรักษาโรคกระดกูพรุนวิธีหนึ่งท าได้โดยการ
ให้ฮอร์โมนเอสโตรเจนทดแทน เน่ืองจากฮอร์โมนดงักล่าวมีผลต่อการสร้างกระดกู จึงมีการใช้พืชท่ีมี
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สาร phytoestrogen ซึ่งเป็นสารฟลาโวนอยด์กลุ่มไอโซฟลาโวน เช่น genistein, daidzein เพ่ือป้องกนั
กระดกูพรุน ไอโซฟลาโวนพบได้มากในถัว่เหลือง, กวาวเครือ, red clover 

3.1.4 ฤทธ์ิป้องกันอาการหลังหมดประจ าเดือน อาการท่ีพบในหญิงวัยทองหลังหมด
ประจ าเดือน เชน่ อาการร้อนวบูวาบ ผิวแห้ง โกรธง่าย และความจ าลดลง มีรายงานว่า การรับประทาน
พืชท่ีมีไอโซฟลาโวนในปริมาณสงู เชน่ ถัว่เหลือง, red clover ชว่ยลดอาการดงักลา่ว 

3.1.5 ฤทธ์ิยงัยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนส เอนไซม์ไทโรซิเนสเก่ียวข้องในขบวนการสร้างเม็ดสีผิว
ท่ีผิวหนงั ท าให้ผิวคล า้ สารฟลาโวนอยด์ กลุ่มไอโซฟลาโวน ฟลาโวน ไดไฮโดรฟลาโวนอล และฟลาวา
โนน จะออกฤทธ์ิชว่ยยบัยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนสได้ จงึชว่ยป้องกนัผิวคล า้ได้ 

3.1.6 ฤทธ์ิป้องกันโรคหลอดเลือดและหวัใจ กลไกการออกฤทธ์ิของฟลาโวนอยด์ในการ
ป้องกันโรคหัวใจและหลอดเลือด เกิดเน่ืองจากฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ และฤทธ์ิต้านการอักเสบของ
กลุม่ฟลาโวนอยด์ มีรายงานวา่ คนท่ีบริโภคอาหารท่ีมีฟลาโวนอยด์มาก เช่น ชา หอมใหญ่ แอปเปิล จะ
ชว่ยลดอตัราการเสียชีวิตด้วยโรคหวัใจและหลอดเลือดได้ ฟลาโวนอยด์จากถัว่เหลืองและชาเขียวมีผล
ชว่ยลดระดบั LDL cholesterol ได้ เชน่กนั  

 
3.2 การตรวจสอบและพสูิจน์เอกลักษณ์ของฟลาโวนอยด์  

3.2.1 การตรวจสอบกลุม่ฟลาโวนอยด์อยา่งง่ายด้วยปฏิกิริยาการเกิดสี 
1)  วิธีชิโนดะ (Shinoda test) 

น าฟลาโวนอยด์มาเติมแผ่นแมกนีเ ซียมและกรดเกลือเข้มข้น จะท าใ ห้
เกิดปฏิกิริยารีดักชัน ได้ผลิตภัณฑ์จ าพวกไซยานิดิน ฟลาโวนอยกลุ่มฟลาโวนอล ฟลาวาโนน ได
ไฮโดรฟลาโวนอล และแซนโธนจะให้ผลิตภัณฑ์สีแดงถึงม่วงแดง ส่วนกลุ่มฟลาโวน ชาลโคน และออ
โรนให้สีส้ม หากใช้ผงสงักะสีแทนแผน่แมกนีเซียม จากนัน้เตมิกรดเกลือเข้มข้น เขยา่ให้เข้ากนัประมาณ 
1 นาที กลุม่ไดไฮโดรฟลาโวนอลจะเกิดสีแดงเข้ม หรือม่วง ส่วนกลุ่มฟลาวาโนนและฟลาโวนอลจะเกิด
สีชมพ ูหรือมว่ง หรือไมเ่กิดสี 

2)   การตรวจสอบด้วยแอมโมเนีย 
น าฟลาโวนอยด์ท่ีต้องการตรวจสอบมาเติมแอมโมเนียลงทีละหยด สังเกตสีท่ี

เกิดขึน้ กลุ่มฟลาโวน ฟลาโวนอล และแซนโทนจะเปล่ียนเป็นสีเหลือง กลุ่มฟลาวาโนนจากท่ีไม่มีสีจะ
เปล่ียนเป็นสีชมพ ูหรือส้ม กลุ่มชาลโคน และออโรนจะกลายเป็นสีม่วงแดงทนัที ส่วนสารกลุ่มไดไฮโดร 
ฟลาโวนอลจะเปล่ียนเป็นสีน า้ตาล หรือส้ม 

3)  การตรวจสอบด้วยกรดก ามะถนั 



26 

เตมิกรดก ามะถนัเข้มข้นลงในฟลาโวนอยด์ท่ีต้องการตรวจสอบทีละหยด จากนัน้
สงัเกตสีท่ีเกิดขึน้ กลุ่มฟลาโวนและฟลาโวนอลจะให้สีเหลือง กลุ่มไดไฮโดรฟลาโวนอลจะเปล่ียนเป็นสี
ส้ม หรือแดง สว่นกลุม่ชาลโคนและออโรนจะเกิดเป็นสีแดง หรือมว่งแดง หรือน า้เงิน 

4)  การตรวจสอบสารกลุม่แอนโธไซยานินด้วยความเป็นกรด ‟ ดา่ง 
น าฟลาโวนอยด์ท่ีต้องการตรวจสอบเติมกรดเกลือลงไปจะได้สีแดงเกิดขึน้ 

จากนัน้ค่อยๆ เติมแอมโมเนียทีละหยด สังเกตการณ์เปล่ียนแปลงของสีจากสีแดง สีน า้เงิน สีเขียว 
หรือไมมี่สี ซึง่เปล่ียนแปลงไปตามคณุสมบตักิารแตกตวัเป็นประจ ุและความคงตวัของแอนโทไซยานิน 
 

3.3 สารส าคัญหรือสารเทียบ (marker) ของสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ที่พบในต้น
เพชรสังฆาต 

เป็นข้อก าหนดของเคร่ืองยาท่ีส าคัญอีกอย่างหนึ่ง เพราะว่า สาระส าคัญเป็นตัวบ่งชี ้
คณุภาพของเคร่ืองยาท่ีมีผลตอ่ประสิทธิผลในการรักษาโรค ซึ่งสารส าคญั คือ สารประกอบทางเคมีใน
สมนุไพรท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพ และ/หรือมีฤทธ์ิทางเภสชัวิทยา ส่วนสารเทียบ คือ สารประกอบทางเคมีท่ี
เป็นเอกลักษณ์เฉพาะซึ่งพบในสมุนไพรชนิดนัน้ แต่อาจยังไม่มีการพิสูจน์ฤทธ์ิทางชีวภาพ ซึ่งสารท่ี
น ามาเปรียบเทียบนีอ้าจเป็นสารหลกัหรือสารรองก็ได้ แตจ่ะเป็นสารท่ีรู้สตูรโครงสร้างทางเคมีแล้ว วิธีท่ี
นิยมในการหาปริมาณสารส าคญั และสารเปรียบเทียบคือ วิธีโครมาโทกราฟี (chromatography) และ
วิธีทาง สเปกโทรสโกปี (spectroscopy) 
 
ตาราง 3 แสดงคณุสมบตัทิางเคมีกายภาพของสาร quercetin 44 

 

Name Quercetin 
Structure 

.2H2o 
Synonyms 3,3',4',5,7-pentahydroxyflavone, dikvertin, quercetin 
IUPAC name 2-(3,4-Dihydroxyphenyl)-3,5,7-trihydroxy-4H-1-benzopyran-4-one 
Molecular formula C15H10O7 

 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOiMD4qbfSAhVDUbwKHSWUAYoQjRwIBw&url=http://www.wikiwand.com/en/Quercetin&bvm=bv.148747831,d.dGc&psig=AFQjCNEC1sFCbY6NPvPhlZd13O2ZS_7-kA&ust=1488527150463713
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ตาราง 3 (ตอ่) 

 

Name Quercetin 
Molar mass 302.24 g/mol 
Physical state Yellow powder 
Spectral data UV/Vis absorption maxima at 255 nm and 371 nm, The 

absorptivity at the maximum at 371 nm.  

 
ตาราง 4 แสดงคณุสมบตัทิางเคมีกายภาพของสาร isoquercetin 45 

 

Name Isoquercetin 
Structure 

 

Synonyms quercetin-3-glucoside, quercetin-3-O-glucoside, quercetin 3-O-b-D-
glucopyranoside, isoquercitroside, isoquercitin, hirsutrin,                                  
3-glucosylquercetin, glucosyl 3-quercetin, isotrifolin, isohyperoside, 
and isotrifoliin 

IUPAC name 2-(3, 4-Dihydroxyphenyl)-5, 7-dihydroxy-3-[(2S, 3R, 4S, 5S, 6R)-
3,4,5-trihydroxy-6-(hydroxymethyl)oxan-2-yl]oxychromen-4-one 

Molecular formula C21H20O12 
Molar mass 464.38 g/mol 
Physical state Yellow powder 
Spectral data UV/Vis absorption maxima at 257 and 352 or 353 nm  
Solubility in water 95 mg/l  

 
 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Isoquercitin.svg
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ตาราง 5 แสดงคณุสมบตัทิางเคมีกายภาพของสาร quercitrin  
 

Name Quercitrin 
Structure 

 
Synonyms quercetin 3-O-rhamnoside, quercetin-3-L-rhamnoside, quercetrin, 

quercitrin 
IUPAC name 2-(3, 4-dihydroxyphenyl)-5, 7-dihydroxy-3-[(2S, 3R, 4R, 5R, 6S)-3, 4, 5-

trihydroxy-6-methyloxan-2-yl]oxychromen-4-one 
Molecular formula C21H20O11 
Molar mass 448.3769 g/mol 
Physical state Yellow powder 

 
3.4 การศึกษาฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของ quercetin, isoquercetin และ quercitrin 

จากการศกึษาฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาพบวา่สารฟลาโวนอยด์ท่ีอยใูนรูป glycoside จะถกูดดู
ซึมท่ีล าไส้เล็กได้ไม่ดีเท่า quercetin จึงต้องอาศัยแบคทีเรียในล าไส้เพ่ือสลายให้อยู่ในรูปของ 
aglycone ก่อนเพ่ือให้ดดูซึมตอ่ไป 46-47 isoquercetin และ quercitrin สามารถขจดัอนมุลู Superoxide 
radical (O2

-„) แตย่งัน้อยกว่า quercetin 48 isoquercetin และ quercitrin สามารถก าจดัอนมุลูอิสระ 
Hydroxyl radical (OH„) ได้เช่นเดียวกบั quercetin 49 กลุ่มเซลล์ ECV304 ท่ีได้รับ quercetin ท่ีความ
เข้มข้น 5 ไมโครโมลาร์ โดยเพิ่มการแสดงออกของเอนไซม์ต้านอนุมูลอิสระ ได้แก่ copper/zinc 
superoxide dismutase, manganese superoxide dismutase, glutathione peroxidase และ 
endothelial nitric oxide synthase (eNOS) และมีความ สมัพนัธ์กับฤทธ์ิต้าน H2O2 ท่ีทดสอบใน
หลอดทดลอง มีฤทธ์ิปกป้องเซลล์บผุิวหลอดเลือดจากรก 34 และสาร quercetin ท าให้หลอดเลือดแดง
ใหญ่ของหนูขาวกลบัเข้าสู่ภาวะปกติหลงัจากถกูชกัน าด้วย phenylephrine เพ่ือให้หลอดเลือดหดตวั
ผ่านทางปฏิกิริยา phosphorylation ของ endothelial nitric oxide synthase (eNOS) เพิ่มการดดูซึม
ของ nitric oxide (NO) ในเย่ือบผุนงัหลอดเลือด 50 
 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Quercitrin.png
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4. Chromatographic fingerprints 
การควบคมุคณุภาพ (quality control) ยาจากสมนุไพร หมายถึง กระบวนการท่ีจดัท าขึน้

อย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ได้คุณภาพของยาจากสมุนไพรตามมาตรฐานท่ีก าหนด ตัง้แต่การควบคุม
คณุภาพของสมุนไพรท่ีเป็นวตัถดุิบสมนุไพรท่ีอยู่ระหว่างการผลิต และยาจากสมนุไพรส าเร็จรูป ให้ได้
มาตรฐานตามเภสชัต ารับ สอดคล้องกับ ความต้องการของผู้ ป่วย และในทางปฏิบตัินัน้การควบคุม
คณุภาพเป็นส่วนหนึ่งของระบบประกันคณุภาพ เพ่ือให้ยาจากสมุนไพรมีคณุภาพตรงตามเป้าหมาย
ขององค์กรด้วย 51 

ในการควบคมุคณุภาพของวตัถุดิบและผลิตภัณฑ์สมุนไพร ต้องการวิธีท่ีสามารถตรวจสอบ
สารส าคญัได้หลายชนิดในเวลาเดียวกนั ซึ่งในปัจจบุนัท่ีนิยมใช้คือ chromatographic fingerprints ซึ่ง
เป็นการอาศยัเทคนิคการแยกสารท่ีผสมกันอยู่ให้แยกออกจากกันเป็นส่วนๆ ผลของการแยกสารท่ี
เรียกว่า chromatogram ตอ่จากนัน้จึงน าผล chromatogram ของสารสกัดหยาบท่ีได้จากสมนุไพร
ตวัอย่างมาเปรียบเทียบกับ chromatogram ของสารมาตรฐานเทคนิคการตรวจสอบท่ีนิยมใช้ในการ
ท า chromatographic fingerprints มีดงันี ้7 

1. High Performance Thin Layer Chromatography (HPTLC) เป็นเทคนิคท่ีมีการพฒันา
เคร่ืองมือจาก TLC เพ่ือให้ระบบการวิเคราะห์มีความเท่ียงในการวิเคราะห์ซ า้  (reproduciblility) แต่
การวิเคราะห์ก็ยงัไม่สามารถแยกสารส าคญัออกจากกนัได้อย่างชดัเจนจึงท า ให้มีข้อจ ากัดในการน า
เทคนิคนีม้าใช้งาน 

2. Gas Chromatography (GC) เป็นเทคนิคท่ีใช้วิเคราะห์สารในสภาวะแก๊ส จึงสามารถ
ใช้ได้เฉพาะกบัสมนุไพรท่ีมีสารส าคญัท่ีสามารถระเหย (volatile compounds) ได้เทา่นัน้ 

3. High Performance Liquid Chromatography (HPLC) เป็นเทคนิคท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
สารในสภาวะของเหลว และได้รับความนิยมอย่างยิ่งส าหรับการตรวจสอบสมุนไพร เน่ืองจาก
สารส าคญัในสมุนไพรส่วนใหญ่มีมวลโมเลกุลขนาดใหญ่ จึงสามารถแยกออกจากกันได้ในสภาวะ
ของเหลว ข้อดีของเทคนิคนีคื้อมีคอลัมน์ท่ีใช้ในการแยกสารส าคญัในสมุนไพร และมีเคร่ืองตรวจหา 
(detector) ท่ีหลากหลาย สามารถพัฒนาวิธีการวิเคราะห์ได้ง่าย อีกทัง้ยังมีความเฉพาะเจาะจง 
(selectivity) และมีความเท่ียงในการวิเคราะห์ซ า้สงู 

การใช้ chromatographic fingerprints ในการตรวจสอบสมนุไพรนัน้ มีประโยชน์อย่างยิ่งตอ่
การควบคุมคุณภาพของสมุนไพรและการตรวจเอกลักษณ์ของวัตถุดิบสมุนไพร เน่ืองจากเป็นวิธี
ทดสอบเชิงปริมาณท่ีสามารถวิเคราะห์สารหลายชนิดได้ในครัง้เดียวกัน อีกทัง้มีความถูกต้อง 
(accuracy) มีความแม่นย า (precision) มีสภาพไว (sensitivity) และมีความเท่ียงในการวิเคราะห์ซ า้ 
นอกจากนัน้ยังน าไปใช้ในการวิจัยเก่ียวกับกลไกการออกฤทธ์ิของสารส าคัญในสมุนไพร การหา
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ชว่งเวลาท่ีเหมาะสมในการเก็บเก่ียว พืน้ท่ีท่ีเหมาะสมในการเพาะปลกู วิธีการสกดัและการเก็บรักษาท่ี
ดีได้อีกด้วย 

 
4.1 Thin Layer Chromatography (TLC) 52-53 

โครมาโทกราฟีแบบชัน้บาง (thin-layer chromatography; TLC) เป็นเทคนิคแยกสาร
แบบของแข็ง - ของเหลว โดยใช้ alumina หรือ silica gel เป็นวฏัภาคคงท่ี (stationary phase) เคลือบ
เป็นแผ่นบางๆ หนาประมาณ 0.25  mm บนแผ่น aluminum และใช้ตวัท าละลายเป็นวฏัภาคเคล่ือนท่ี 
(mobile phase) ซึ่งมีคณุสมบตัิตา่งกนั และคณุสมบตัิท่ีส าคญัคือ ความมีขัว้ (polarity) สารใดในสาร
ผสมมีขัว้คล้ายกบัวฏัภาคคงท่ีก็จะอยูก่บัวฏัภาคคงท่ีได้มากกว่า ส่วนสารใดมีขัว้ตา่งจากวฏัภาคคงท่ีก็
จะเคล่ือนท่ีไปตามวฏัภาคเคล่ือนท่ีได้มากกวา่ ฉะนัน้สารใดจะเคล่ือนท่ีไปได้มากน้อยเพียงใดจะขึน้กบั
การดดูซบัท่ีผิวของวฏัภาคคงท่ี (stationary phase) โครมาโทกราฟีแบบชัน้บางนีมี้ประโยชน์อย่างมาก
ในการวิเคราะห์เชิงคณุภาพแบบง่ายและใช้สารในการวิเคราะห์ปริมาณน้อย  เป็นเทคนิคท่ีใช้กนัอย่าง
กว้างขวาง และตรวจเอกลกัษณ์สารจากสมนุไพรทัง้ในรูปแบบสารเด่ียว สารสกดั ยาส าเร็จรูป วตัถดุิบ 
และผลิตภณัฑ์จากธรรมชาต ิ 

  4.1.1 เทคนิค thin-layer chromatography (TLC) มีส่วนประกอบท่ีส าคญั 2 ส่วน 
ได้แก่ 

1) วฏัภาคคงท่ี (stationary phase) หรือเรียกว่า adsorbent ของทินเลเยอร์โครมา
โท-กราฟีจะแผ่บนแผ่นระนาบ ซึ่งท าหน้าท่ีรองรับ โดยแผ่นระนาบท าด้วยแก้ว (glass) อลูมิเนียม 
(aluminium) หรือพอลิเอทิลีน (polyethylene) วฏัภาคคงท่ีมีให้เลือกหลายชนิด เช่น ซิลิกาเจล อะลมูิ
นา หรือเซลลโูลส 

2) วฏัภาคเคล่ือนท่ี (mobile phase) ท าหน้าท่ีในการเคล่ือนท่ีของสารไปบนวฏัภาค
คงท่ี จะเป็นระยะทางมากน้อยแตกต่างกันขึน้กับคณุสมบตัิทางเคมีของสาร ต าแหน่งท่ีปรากฏแสดง
ด้วยค่า Rf สารท่ีมีความแรงในการดูดซบับนวัฏภาคคงท่ีสูงจะเคล่ือนท่ีไปได้ระยะทางน้อยกว่าสารท่ี
เกิดการดดูซบัได้น้อย ในการเลือกตวัท าละลายอินทรีย์เพ่ือใช้ในการพฒันาแผ่นทีแอลซีต้องค านึงถึง
ความแรง และความจ าเพาะของตวัท าละลาย  

4.1.2 การเตรียมสารตวัอย่าง โดยการเตรียมสารในรูปของเหลวหรือสารละลายในความ
เข้มข้นท่ีเหมาะสม ตวัท าละลายท่ีใช้ควรเป็นเกรดท่ีมีความบริสทุธ์ิเพ่ือไม่ให้เกิดการบนเปือ้นของสาร
อ่ืนใดจากตวัท าละลายไปมีผลรบกวนการวิเคราะห์ ตวัท าละลายต้องไม่ท าปฏิกิริยากับสารตวัอย่าง 
และแผน่ทิน เลเยอร์โครมาโทกราฟี 
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4.1.3 การพฒันาแผ่นทีแอลซี (development) เม่ือหยดสารละลายตวัอย่างซึ่งเป็นสาร
ผสม และสารมาตรฐานบนวฏัภาคคงท่ีเรียบร้อยแล้วจงึน าแผน่ทินเลเยอร์โครมาโทกราฟีใส่ในแทงค์ ซึ่ง
บรรจุ   วัฏภาคเคล่ือนท่ีหรือระบบตวัท าละลายท่ีเหมาะสม ก่อนการพัฒนาแผ่นทีแอลซีต้องท าให้
บรรยากาศในแทงค์อ่ิมตวั และระหวา่งการพฒันาห้ามเคล่ือนย้ายและไม่เปิดฝาแทงค์จนกว่าจะพฒันา
เสร็จ เพ่ือให้เกิดกระบวนการท่ีวัฏภาคเคล่ือนท่ี เคล่ือนท่ีไปบนวฏัภาคคงท่ีเกิดการแยกสารประกอบ
ตา่งๆออกจากกนั 

4.1.4 การตรวจสอบสาร หลงัจากการพฒันาแผ่นทีแอลซี หากเป็นสารท่ีมีสีจะเห็นและรู้
ต าแหนง่ของสารท่ีแยกได้ทนัที แตส่ารสว่นใหญ่ไมมี่สี ซึง่ต้องมีวิธีตรวจสอบโดยบอกต าแหน่งของสารท่ี
แยกได้ หรือสารท่ีแยกได้เป็นสารกลุม่ใดโดยการใช้ แสงอลัตราไวโอเลตท่ีความยาวคล่ืน 254 และ 365                      
นาโนเมตร และการใช้น า้ยาตรวจสอบ สารใดท่ีสามารถดดูกลืนแสงอลัตราไวโอเลตท่ีความยาวคล่ืน 
254 นาโนเมตร ก็จะเห็นเป็นจุดหรือแถบสีด าบนพืน้ท่ีเรืองแสงสีเขียว เรียกปรากฏการณ์นีว้่า 
quenching และสารท่ีดดูกลืนแสงได้บางชนิดจะมีคณุสมบตัิเรืองแสงท่ีความยาวคล่ืน 365 นาโนเมตร 
ขึน้กบัชนิดของกลุม่สารโดยพืน้ของ แผน่ทีแอลซีจะมืด 

4.1.5 การประเมินผลทีแอลซีโครมาโทแกรม ท าได้ดงันี ้ 
    1) คา่ Retardation factor หรือ relative front (Rf) ต าแหน่งของจดุหรือแถบของ

สารบนทีแอลซีโครมาโทแกรม จะประเมินจากค่า Rf ซึ่งเป็นค่าท่ีได้จากระยะทางเคล่ือนท่ีของสาร                
(วดัจากจดุกึ่งกลางของแถบสาร) หารด้วยระยะทางเคล่ือนท่ีของวฏัภาคเคล่ือนท่ี 

 
Rf      = ระยะทางท่ีสารเคล่ือนท่ีไป 

ระยะทางท่ีวฏัภาคเคล่ือนท่ีเคล่ือนท่ีไป 
   

    2) จ านวนแถบสาร บง่บอกถึงจ านวนของชนิดแถบสาร  
    3) ความเข้มของแถบสาร จะบง่บอกถึงปริมาณสารว่ามากน้อยเพียงใด และแถบ

สารใดเป็นแถบสารหลกัในทีแอลซีโครมาโทแกรม 
    4) สีของแถบสารก่อนการท าปฏิกิริยากับน า้ยาพ่น ซึ่งตรวจสอบภายใต้แสงขาว 

แสงอลัตราไวโอเลตทัง้ความยาวคล่ืนสัน้ 254 นาโนเมตร และความยาวคล่ืนยาว 366 นาโนเมตร และ
หลงัจากพน่ด้วยน า้ยาเฉพาะเจาะจง 
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4.2 โครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง (High Performance Liquid 
Chromatographic; HPLC) 54-55 

4.2.1 โครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสงู (HPLC)   
                           เป็นเทคนิคแยกสารประกอบ ท่ีผสมอยู่ในตัวอย่าง โดยกระบวนการแยกเกิดขึน้
ระหว่าง 2 วฎัภาค คือ วฎัภาคคงท่ี (stationary phase)  หรือคอลมัน์ (column) กบัวฎัภาคเคล่ือนท่ี 
(mobile phase)  ซึ่งจะถกูแยกออกมาในเวลาท่ีตา่งกนั สารผสมท่ีอยู่ในตวัอย่าง สามารถถกูแยกออก
จากกันได้นัน้จะขึน้อยู่กับความสามารถในการเข้ากันได้ดีของสารนัน้กับวัฎภาคเคล่ือนท่ี โดย
สารประกอบท่ีสามารถเข้ากันได้ดีกับวฎัภาคเคล่ือนท่ีจะถูกแยกออกมาก่อน ส่วนสารท่ีเข้ากันได้ไม่ดี
กบัวฎัภาคเคล่ือนท่ีหรือเข้ากันได้ดีกับวฎัภาคคงท่ีก็จะถกูแยกออกมาทีหลงั โครมาโทกราฟีของเหลว
สมรรถนะสงู (HPLC)  เป็นเทคนิคท่ีพฒันามาจากความรู้ทางทฤษฏีของเทคนิคคอลมัน์โครมาโทกราฟี 
และได้รับการพฒันาต่อเน่ืองอย่างรวดเร็ว ทัง้ในส่วนของวัฏภาคคงท่ีและเทคโนโลยีการควบคมุการ
ท างานด้วยคอมพิวเตอร์ จนปัจจบุนัเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสงูมีข้อเด่นกว่าเทคนิค
อ่ืนคือให้ความรวดเร็ว มีความไว (sensitivity) สูง และให้รีโซลูชัน (resolution) ในการแยกและ
วิเคราะห์สารสูงกว่า จึงนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย เคร่ืองมือโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง 
(HPLC) มีสว่นประกอบท่ีส าคญั 6 สว่น ได้แก่  

1) ภาชนะบรรจวุฏัภาคเคล่ือนท่ี (mobile phase reservoir) ใช้เป็นท่ีเก็บวฏัภาค
เคล่ือนท่ี เพ่ือใช้เป็นตวัพาสารตวัอยา่งผา่นคอลมัน์ ภาชนะท าด้วยแก้วหรือเหล็กกล้าไร้สนิม  

2) ป๊ัม (pump) เป็นตวัช่วยดดูให้วัฏภาคเคล่ือนท่ีไหลจากภาชนะบรรจุวัฏภาค
เคล่ือนท่ีผ่านคอลมัน์ ซึ่งภายในบรรจวุฏัภาคคงท่ีไปยงัเคร่ืองตรวจวดัด้วยอตัราเร็วคงท่ีสม ่าเสมอตาม
ท่ีตัง้ไว้ 

3) ระบบฉีดสาร (sample injection system) เป็นการน าตวัอย่างเข้าสู่คอลมัน์ด้วย
เข็ม ฉีดเข้าสว่นท่ีฉีดสาร (injector) ซึง่ท าด้วยเหล็กกล้าไร้สนิม ระบบส าหรับน าสารเข้าสูค่อลมัน์  

4) คอลมัน์ (column) จดัเป็นสว่นส าคญัของระบบ มีลกัษณะเป็นท่อกลวง ผิวภายใน
เรียบสม ่าเสมอ ท าจากเหล็กกล้าไร้สนิม ภายในบรรจสุารท่ีใช้เป็นวฏัภาคคงท่ี ส่วนปลายทัง้ 2 ข้างของ
คอลมัน์จะปิดด้วยแผน่กรองท่ีมีรูพรุน ท าหน้าท่ีกรองอนภุาคเล็กๆ 

5) เคร่ืองตรวจวดัสาร (detector) ใช้ในการตรวจวดัปริมาณสารท่ีออกจากคอลมัน์ 
และไมท่ าลายสารตวัอยา่ง นิยมใช้ อลัตราไวโอเลต-วิสิเบลิดีเทคเตอร์ 

6) เคร่ืองบนัทกึ‟ประมวลผล   เคร่ืองประมวลจะท าการตรวจวดัสญัญาณ (detector) 
และแปลผลออกมาเป็นโครมาโทรแกรม (chromatogram) ซึ่งสารเชิงเด่ียวแตล่ะสารจะมีระยะเวลาท่ี
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อยู่ในคอลมัน์ (retention time) เฉพาะตวั ในการวิเคราะห์ผลจะน าพืน้ท่ีใต้พีค (peak) ของแตล่ะสาร
มาค านวณผลเปรียบเทียบกบักราฟมาตรฐาน (calibration curve) 

4.2.2   การทดสอบความเหมาะสมของระบบในวิธีทางโครมาโทกราฟี (system 
suitability test in chromatographic methods)  

การทดสอบความเหมาะสมของระบบ (system suitability test) มีความส าคญั
เน่ืองจากเป็นส่วนหนึ่งของวิธีโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง (high performance liquid 
chromatography; HPLC) การทดสอบความเหมาะสมของระบบจ าเป็นต้องท าก่อนการเร่ิมต้น
วิเคราะห์ เพ่ือพิสจูน์วา่ระบบโครมาโทกราฟีท่ีใช้มีความสามารถในการแยก (resolution) ประสิทธิภาพ
ของคอลมัน์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ (column efficiency) รูปร่างของพีค (Peak sharpess) และการ
วิเคราะห์ให้ผลเหมือนเดิมทกุครัง้ (reproducibility) เพียงพอส าหรับการวิเคราะห์ตวัอย่าง การทดสอบ
นีอ้ยูบ่นหลกัการของเคร่ืองมือ ระบบอิเลกทรอนิก การปฏิบตัิงานวิเคราะห์ ซึ่ งทัง้หมดเป็นการประเมิน
แบบองค์รวม 

การทดสอบความเหมะสมของระบบ ตามเกณฑ์ต ารายาของประเทศสหรัฐอเมริกา 
ฉบบัปี ค.ศ. 2014 (USP 37) ก าหนดให้ท าหวัข้อ resolution (Rs) relative standard deviation (RSD)                   
tailing factor (T) และ number of theoretical plates (N) การทดสอบท าโดยการเก็บข้อมลู ของการ
ฉีดซ า้ของสารละลายมาตรฐาน หรือสารละลายอ่ืนท่ีก าหนดในโมโนกราฟ (monograph) โดยใช้
สภาวะการปฏิบตังิานท่ีระบใุนต ารับยา 

คูมื่อ CDER “Reviewer Guidance: Validation of Chromatography Method” 
ฉบบัปี ค.ศ. 1994 ได้ก าหนดการประเมินพารามิเตอร์ตา่งๆส าหรับการตรวจสอบความเหมาะสมของ
วิธีวิเคราะห์โดยยกตวัอย่างการตรวจสอบความเหมาะสมของวิธี reversed-phase HPLC ซึ่งเป็นวิธีท่ี
นิยมใช้มาก ในคูมื่อนีน้อกจากมีหวัข้อ R, RSD, T และ N ยงัมีการอธิบายถึงหวัข้อ capacity factor 
(k’) และ relative retention (α) เกณฑ์ในข้อมลูนีน้อกจากใช้กบั HPLC แล้ว ยงัใช้กบัวิธีโครมาโท     
กราฟีอ่ืนๆได้ 

4.2.3 พารามิเตอร์ส าหรับการทดสอบ system suitability test 44, 56   มีดงันี ้
1) Resolution (การแยกชดั) เป็นการตรวจสอบความสามารถหรือประสิทธิภาพการ

แยกของคอลมัน์ในการแยกสารผสม โดยพิจารณาพีค 2 พีค ท่ีติดกนัว่าแยกออกจากกนัได้ดีเพียงใด 
คา่ resolution ตดัสินจากคา่ RS factor (RS) การแยกชดัท่ีดีต้องมีคา่มากกวา่ 1.5 

2) Tailing factor (T) และ Aysmmety factor (As) แสดงถึงความสมมาตรของพีค 
ในการวิเคราะห์ยา tailing factor ไมค่วรมีคา่มากกวา่ 2 ถ้า T เทา่กบั 1 แสดงวา่พีคสมมาตร 
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3) จ านวนเพลท (Plate number, column efficiency, N) เป็นพารามิเตอร์ท่ีส าคญัใน
การวดัประสิทธิภาพของคอลมัน์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ควรมีคา่มากกวา่ 2,000 

 4) Relative standard deviation (RSD) เป็นการวดัความแม่นย าของระบบ 
ตรวจสอบโดยการฉีดสารละลายเดียวกนัซ า้ๆ แล้วประเมินความคงท่ีของระบบ โดยปกติจะท าการฉีด
ซ า้ 6 ครัง้ โดยมีคา่ %RSD ไมเ่กิน 2 

5) Relative retention การแยกสารสองตวัในของผสมในสภาวะท่ีเหมาะสม 
4.2.4 เกณฑ์การพิจารณาทัว่ไปของการทดสอบความเหมาะสมของระบบ  

เกณฑ์การพิจารณาทัว่ไปของการทดสอบความเหมาะสมของระบบของ USP 37 
และคูมื่อ CDER “Reviewer Guidance: Validation of Chromatography Method” แสดงในตาราง 6 
กรณีท่ีโมโนกราฟในต ารายาระบกุารทดสอบความเหมะสมของระบบไว้ ต้องท าการทดสอบตามท่ีระบุ
ในโมโนกราฟนัน้  

4.2.5 การตรวจสอบความถกูต้องของวิธีวิเคราะห์ (method validation) ตามหลกัเกณฑ์
ของ ICH (Internationnal Conference on Harmonization) [56] ตรวจสอบผลการวิเคราะห์ตามเกณฑ์ 
AOAC Guidelines [57] 

การตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห์ เป็นกระบวนการท่ีถูกสร้างขึน้โดย
การศึกษาทางห้องปฏิบตัิการ เพ่ือแสดงให้เห็นว่า วิธีการนัน้มีความเหมาะสมและสามารถวิเคราะห์
ตวัอย่าง และสารมาตรฐานได้ถูกต้อง แม่นย า และเช่ือถือได้ ในช่วงความเข้มข้นของตวัอย่างท่ีใช้
วิเคราะห์  

 
ตาราง 6 แสดงเกณฑ์การพิจารณาการทดสอบความเหมาะสมของระบบ HPLC 
 

Topic USP 37 44 CDER 1994* 56 

Resolution (R) RS between the peak of 
interest ant closest potential 

>1.5 >1.5 

Tailing factor (T) ≤ 2 ≤ 2 
Number of theoretical plates (N) >2000 >2000 
Repeatability ≤ 2% (n = 5) ≤ 1% (n=5) 

>2 % (n = 6) 
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ตาราง 6 (ตอ่) 
 

Topic USP 37 44 CDER 1994* 56 

Capacity factor (K’) - >2 
Relative retention - This is not an essential 

parameter as long as the 
resolution (RS) is stated. 

 
*CDER “Reviewer Guidance: Validation of Chromatography Method” 
 

Parameters ส าคญัท่ีใช้ในการตรวจสอบความถกูต้องของวิธีวิเคราะห์ ได้แก่ 
1) ความจ าเพาะของวิธีวิเคราะห์ (Specificity) เป็นความเฉพาะเจาะจงของวิธีการ

วิเคราะห์ท่ีวดัเฉพาะสารท่ีต้องการ การหา specificity ท าโดยเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์สารตวัอย่าง
เดี่ยวๆ เทียบกบัสารตวัอยา่งท่ีมีสิ่งอ่ืนเจือปน 

2) ความถกูต้องของวิธีวิเคราะห์ (accuracy) คา่ท่ีได้จากการวดัมีคา่ใกล้เคียงกบัค่า
จริงมากน้อยเพียงใด โดยการวิเคราะห์สารมาตรฐานจ านวน 3 ความเข้มข้น (ค่าต ่าสุด ค่ากลาง 
คา่สงูสดุ) แล้วน าไปวิเคราะห์ด้วย HPLC จ านวน 3 ซ า้ น าค่าพืน้ท่ีใต้กราฟท่ีได้ค านวณหา %recovery 
เกณฑ์การยอมรับของ %recovery คือ มีคา่อยูใ่นชว่ง 90-108 

3) ความแม่นย าของวิธีวิเคราะห์ (precision) เป็นการแสดงความใกล้เคียงของผล
การวดัตวัอย่างเดียวกนัซ า้ ภายใต้สภาวะการทดสอบท่ีก าหนด ภายในวนัเดียวกัน (intra day) และ
ระหว่างวนั (inter day) น าผลท่ีได้มาค านวณคา่ร้อยละความเบี่ยงเบนมาตรฐานสมัพทัธ์ (Relative 
Standard Deviation, RSD) เกณฑ์การยอมรับของ %RSD ส าหรับการวิเคราะห์ intra day-precision 
คือ มีคา่ไมเ่กิน 3% และ inter day-precision คือ มีคา่ไมเ่กิน 6% 

4) การตรวจสอบความเป็นเส้นตรงและช่วงของการวิเคราะห์ (linearity and range) 
เป็นคณุสมบตัิของวิธีแสดงความสมัพนัธ์ท่ีเป็นสดัส่วนโดยตรงระหว่างปริมาณท่ีทราบค่ากบัปริมาณ
จากการวดั การทดสอบช่วงความเป็นเส้นตรงของกราฟมาตรฐานท่ีแสดงความสมัพนัธ์ระหว่าง ความ
เข้มข้นของสารและอตัราส่วนระหว่างพืน้ท่ีใต้กราฟของสารท่ีต้องการตรวจวดักบัสารมาตรฐานภายใน               
(area ratio) โดยความเข้มข้นท่ีใช้เป็นจุดมาตรฐาน ต้องไม่ต ่ากว่า 6 จุดความเข้มข้น เกณฑ์การ
ยอมรับจะแสดงคา่เป็น coefficient of determination (R2) เพ่ือศกึษาความเป็นเส้นตรง ซึ่งมีคา่ไม่ต ่า
กวา่ 0.995 
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5) สภาพความไว (sensitivity) เป็นคณุสมบตัิของวิธีท่ีแสดงถึงความสามารถในการ
ตรวจวดัสารท่ีวิเคราะห์ใน 2 ลักษณะ คือ ปริมาณต ่าสุดท่ีวัดได้ ได้แก่ ความเข้มข้นต ่าสุดของการ
วิเคราะห์เชิงคณุภาพ (Limit of Detection, LOD) และความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงปริมาณ 
(Limit of Quantitation, LOQ) 

ก.) ความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงคณุภาพ (Limit of Detection, LOD) 
ประมาณค่า LOD โดยค านวณจากสูตร LOD = 3.3σ /S โดย σ คือ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
สญัญาณ และ S คือ slope ของกราฟมาตรฐาน  

ข.) ความเข้มข้นต ่าสุดของการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Limit of Quantitation, 
LOQ) ประมาณคา่ LOQ โดยค านวณจากสตูร LOQ = 10σ /S โดย σ คือ คา่เบี่ยงเบนมาตรฐานของ
สญัญาณ และ S คือ slope ของกราฟมาตรฐาน  
 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

Xie และคณะ 2006 ได้ศึกษาลายพิมพ์ทางโครมาโทแกรมด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟี
ของเหลวสมรรถนะสงู (HPLC fingerprint) ของสารสกดัเมธานอลจากใบแปะก๊วย (Ginkgo biloba 
extracts) จ านวน 19 ตวัอยา่ง ท่ีมีการออกวางจ าหนา่ย แยกสารประกอบโดยระบบการชะสารตวัอย่าง
แบบเปล่ียนแปลงสดัส่วนของโมบายเฟส ความยาวคล่ืน 250 นาโนเมตร พบว่าลกัษณะลายพิมพ์ทาง
โครมาโทแกรมของใบแปะก๊วยมีความคล้ายคลึงกนั มีพีคของสาร quercetin-3-rutinoside (rutin) เป็น
สารหลกั สามารถแยกสารฟลาโวนอยด์ (quercetin-3-rutinoside, quercetin cinnamoyl glycoside, 
kaempferol cinnamoyl glycoside) และกลุม่สารอ่ืนได้ จากการตรวจสอบและประเมินคณุภาพยาใบ
แปะก๊วยด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสงูเป็นวิธีท่ี ถกูต้อง แม่นย า และมีประสิทธิภาพ
ส าหรับการน าไปใช้ตรวจสอบคณุภาพยาจากสมนุไพร  

อนศุกัดิ์ ศิริคติธรรม และคณะ 2007 ได้ท าการศกึษา chromatographic fingerprints ของ
สารสกดัชัน้เอทานอลของหวัข้าวเย็น (Dioscorea membranacea Pierre) โดยใช้เทคนิคโครมาโทก
ราฟีของเหลวสมรรถนะสงูแบบรีเวอร์เฟส ท่ีมีตวัตรวจวดัสารชนิด photodiode array โดยอาศยัลาย
พิมพ์ทางโครมาโทกราฟีและปริมาณของสารเทียบองค์ประกอบหลกั ได้แก่ ซึ่ง  dioscorealide A, 
dioscorealide B และ dioscoreanone ส าหรับการควบคมุคณุภาพของสารสกดัจากหวัข้าวเย็น แยก
สารประกอบโดยการชะสารตวัอย่างแบบเปล่ียนแปลงสดัส่วนของโมบายเฟส ตรวจวดัการดดูกลืนของ
สาร dioscoreanone ท่ีความยาวคล่ืน 245 นาโนเมตร และวดัการดดูกลืนแสงของสาร dioscorealide 
A และ dioscorealide B ท่ีความยาวคล่ืน 270 นาโนเมตร พบว่าการวิเคราะห์โดยใช้ลายพิมพ์ทางโคร
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มาโทกราฟีได้พิสูจน์ว่ามีประโยชน์ส าหรับการพิสูจน์เอกลกัษณ์ และน ามาใช้ควบคมุคณุภาพของสาร
สกดัจากหวัข้าวเย็นได้ 

อทุยั โสธนะพนัธุ์  และคณะ 2013 ได้ท าการพิสจุน์ชนิดทางพฤกศาสตร์ของโกฐจฬุาลมัพาท่ี
ใช้ในปัจจบุนัด้วยเทคนิคโครมาโทรกราฟีชนิดแผ่นบาง (TLC) โดยการสุ่มซือ้ตวัอย่างจากร้านขายยา
แผนโบราณแหล่งต่างๆ จ านวน 17 ตัวอย่าง จัดท าลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีของสารสกัด 
methanol เปรียบเทียบกบัตวัอยา่งอ้างอิง พบว่าตวัอย่างส่วนมาก (15 ตวัอย่าง) มีทีแอลซีโครมาโทแก
รมเหมือนกบั Artemisia pallens และพบสาร cirsimaritin และ davana acid ท่ีมีรายงานว่าเป็น
องค์ประกอบของ A. pallens และอีก 2 ตวัอย่างมีทีแอลซีโครมาโทแกรมเหมือนกบั A. argyi จึงสรุป
ได้วา่โกฐจฬุาลมัพาท่ีใช้ในปัจจบุนั คือสว่นเหนือดนิของพืชท่ีมีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ A. pallens 

สนุนัทา ศรีโสภณ และคณะ 2016 ได้ท าการพิสจูน์เอกลกัษณ์ของเคร่ืองยาจนัทน์ชะมดด้วย
วิธีโครมาโทกราฟีแบบชัน้บาง (TLC) จากการสุม่ซือ้ตวัอยา่งจากร้านขายยาไทยแหล่งตา่งๆ จ านวน 17 
ตวัอยา่ง มาเปรียบเทียบกบัตวัอยา่งอ้างอิง พบวา่เคร่ืองยาทกุตวัอยา่งมีลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมี
เหมือนพืชท่ีมีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Mansonia gagei และพบสาร mansonone G ท่ีมีรายงานว่าเป็น
องค์ประกอบทางเคมีของพืชชนิดนี ้จึงสรุปได้ว่าเคร่ืองยาจนัทน์ชะมดท่ีมีจ าหน่ายในปัจจบุนัคือ แก่น
ของพืชท่ีมีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ M. Gagei 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

1.อปุกรณ์ เคร่ืองมือ และสารเคมีท่ีใช้ในงานวิจยั 
2.การเตรียมตวัอยา่งสมนุไพรเพชรสงัฆาต 
3.ขัน้ตอนการสกดั ด้วยวิธีการหมกั (maceration) 
4.ขัน้ตอนการตรวจสอบ chromatographic fingerprints เพชรสงัฆาตด้วยเทคนิค TLC 
5.ขัน้ตอนการตรวจสอบ chromatographic fingerprints เพชรสังฆาตด้วยเทคนิค 

HPLC 
6.ขัน้ตอนการตรวจสอบความถกูต้องของวิธีวิเคราะห์ (method validation) 
7.การวิเคราะห์ปริมาณสารส าคญัในสารสกดัจากเถาเพชรสงัฆาต  

 
1.อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และสารเคมีที่ใช้ในงานวิจัย 

1.1 อุปกรณ์และเคร่ืองมือ 
1.เคร่ืองบดสมนุไพร            F.Kurt Retsch GmbH&Co.KG 42781  
       Haan, Germany 
2.ตู้อบสมนุไพร Contherm digital series, 270 M oven, 

Thailand 
3.เคร่ืองชัง่ 2 ต าแหนง่ Mettler Toledo, MS -1602TS, 

Switzerland 
4.เคร่ืองชัง่ 5 ต าแหนง่ Mettler Toledo, MS Semi-Micro 

Models, Switzerland 
5. Rotary evaporator BUCHI, R-114 A29, B-480, 

Switzerland 
6. Ultrasonic bath    Labtech, sonic 405 LUC, Korea 
7. เคร่ือง HPLC (TSP Autosampler)  SpectraSYSTEM® P1500, Thermo 

Seperation Product, USA 
8. Detector  SpectraSYSTEM® UV1000, Thermo 

Seperation Product, USA  
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9. Column C18 (250 x 4.6 mm, 5µm) ACE® generix, USA 
      10. Guard HPLC     Phenomenex® 

     11. ชดุกรอง HPLC    Favorit®, England 
      12. Syringe filter 0.45 micron   Vertical®, Thailand 

 13. TLC plate (silica gel GF254) Merck KGaA 64271  
                                                                     Darmstadt,   Germany 

                14. Capillary tube 5 µL              CAMAG®, Switzerland 
                15. TLC tank 
 

1.2 สารเคมี 
1. Quercetin     Sigma®, India 
2. Quercitrin     Sigma®, India 
3. Iso-quercitrin     Sigma®, India 
4. Acetonitrile HPLC grade   RCI labscan®, Thailand 
5. Methanol HPLC grade    RCI labscan®, Thailand 
6. Ethyl acetate, AR grade   Baker analyzed ®, USA 
7. Methanol, AR grade    RCI labscan®, Thailand 
8. Toluene, AR grade   lab-scan®, Ireland 
9. Formic acid AR grade    Fisher Scientific,UK 
10.Ultra Pure Water   Power sonic 410®, Korea 

 
1.3 ตัวอย่างสมุนไพรเพชรสังฆาต (Cissus quadrangularis L)  

ส ารวจและเก็บตวัอย่างสมุนไพรเพชรสงัฆาตจากแหล่งธรรมชาติต่างๆ และร้านขายยา
ไทยในประเทศไทย จ านวน 18 แหลง่ ในระหวา่งในชว่งเดือน มีนาคม-กรกฎาคม ของปีพ.ศ. 2558 และ                
พ.ศ.2559 โดยแบ่งตามภาค ได้แก่  ภาคเหนือ 3 แหล่ง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 3 แหล่ง        
ภาคกลางจ านวน 6 แหลง่ และภาคใต้ จ านวน 6 แหลง่  ดงันี ้

1.3.1 ภาคเหนือ จ านวน 3 แหลง่ 
1. ต.ตลาดใหญ่ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม่ 
2. ต.ลวงเหนือ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม ่
3. ล าปางรักษ์สมนุไพร ต.บอ่แฮ้ว อ.เมือง จ.ล าปาง 
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1.3.2 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 3 แหลง่ 
1. อ.เมือง จ.ขอนแก่น 
2. ต.สวายจีก อ.เมือง จ.บรีุรัมย์ 
3. ต.ในเมือง อ.เมือง จ.อบุลราชธานี 

1.3.3 ภาคกลางและกรุงเทพมหานคร จ านวน 6 แหลง่ 
1. เครือขา่ยศนูย์วตัถดุบิสมนุไพร อ.ทองผาภมูิ จ.กาญจนบรีุ 
2. ร้านยาไทย แขวงจกัรวรรด ิเขตสมัพนัธวงศ์ กรุงเทพมหานคร 
3. เรือนเพาะช า คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ จ.นครนายก 
4. ต.คลองหนึง่ อ.คลองหลวง จ.ปทมุธานี 
5. ต.วงัไคร้ อ.ทา่ยาง จ.เพชรบรีุ 
6. รพ.สต.บางกระบือ ต.บางกระบือ อ.เมือง จ.สิงห์บรีุ 

1.3.4 ภาคใต้ จ านวน 6 แหลง่ 
1. ต.โคกสะบ้า อ.นาโยง จ.ตรัง  
2. ต.บางโกระ อ.โคกโพธ์ิ จ.ปัตตานี 
3. ต.โคกสกั อ.บางแก้ว จ.พทัลงุ 
4. รพ.สต.บ้านเขาตอก ต.เขาตอก อ.เคียนซา จ.สรุาษฎร์ธานี 
5. รพ.สต.บ้านทบัใหม ่ต.บ้านเสดจ็ อ.เคียนซา จ.สรุาษฎร์ธานี 
6. ต.คหูา อ.สะบ้าย้อย จ.สงขลา 

 
2. วิธีการทดลอง 

2.1 การเตรียมตัวอย่างสมุนไพรเพชรสังฆาต 
2.1.1 การเตรียมเถาเพชรสงัฆาตแบบสด      

1) น าเพชรสงัฆาตสดมาคดัสว่นท่ีมีต าหนิทิง้ จากนัน้แยกใบ และรากออกจากเถา   
2) ท าความสะอาดเถาเพชรสงัฆาตโดยน า้ให้สะอาด ผึ่งให้แห้ง แล้วหัน่ให้มีความ

หนาประมาณ 0.2 เซนตเิมตร  
3) น าเถาเพชรสังฆาตท่ีย่อยขนาด ผึ่งลมจนแห้ง แล้วน าไปอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง 
4) เม่ือเถาเพชรสงัฆาตแห้งแล้วบดให้เป็นผงด้วยเคร่ืองบด บรรจุในถงุพลาสติก ปิด

ปากถงุให้สนิทเพ่ือป้องกนัความช่ืน และชัง่น า้หนกั 
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5) ปิดฉลากระบช่ืุอ แหลง่ท่ีมาของเพชรสงัฆาต เก็บไว้ในตู้เก็บของท่ีแห้ง และพ้นจาก
แสง 

2.1.2 การเตรียมเถาเพชรสงัฆาตแบบแห้ง 
1) น าเพชรสงัฆาตแห้งมาคดัสว่นท่ีมีต าหนิทิง้ จากนัน้แยกรากออกจากเถา  
2) น าเถาเพชรสงัฆาตแห้งย่อยขนาดแล้วไปอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็น

เวลา 2 ชัว่โมง 
3) บดให้เป็นผงด้วยเคร่ืองบด บรรจุในถุงพลาสติก ปิดปากถุงให้สนิทเพ่ือป้องกัน

ความชืน้ และชัง่น า้หนกั 
4) ปิดฉลากระบช่ืุอ แหลง่ท่ีมาของเพชรสงัฆาต เก็บไว้ในตู้ เก็บของท่ีแห้ง และพ้นจาก

แสง 
 

2.2 ขัน้ตอนการสกัดด้วยวิธีการหมัก (maceration)  
2.2.1 น าสมนุไพรเพชรสงัฆาตบดหยาบจากแหล่งตา่งๆ ชัง่น า้หนกัสมนุไพร ตวัอย่างละ 

50 กรัมใสล่งใน erlenmeyer flask ขนาด 250 มิลลิลิตร 
2.2.2 เตมิตวัท าละลายเมทานอล 100 มิลลิลิตร  
2.2.3 น าไป sonicate นาน 10 นาที  
2.2.4 กรองด้วยกระดาษกรองจะได้สารละลาย และส่วนท่ีเป็นกากสมนุไพรน าไปสกดัซ า้

ด้วย เมทานอล 100 มิลลิลิตร ท าซ า้ทัง้หมด 6 รอบ 
2.2.5 น าส่วนสารละลายมารวมกนัแล้วน าไประเหยตวัท าละลายออกด้วยเคร่ือง Rotary 

evaporator 
2.2.6 ค านวณ % Yield จากสตูร 

 
% Yield  =  น า้หนกัสารสกดัของสมนุไพร   X  100 

  น า้หนกัแห้งของสมนุไพร  
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2.3 การตรวจสอบ chromatographic fingerprints ของเพชรสังฆาตจากแหล่งต่างๆ 
ด้วยเทคนิค TLC 

2.3.1 เตรียมวฏัภาคคงท่ี คือแผ่นทีแอลซีส าเร็จรูป (silica gel GF254) ขนาด 20 x 10 
เซนตเิมตร 

2.3.2 เตรียมสารตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากแหล่งต่างๆ และสารมาตรฐาน quercetin, 
quercitrin และ isoquercetin      

1.) เตรียมสารตวัอยา่งเพชรสงัฆาต  
โดยชัง่สารสกดั 50 มิลลิกรัม ลงใน volumetric flask แล้วปรับปริมาตรด้วย เม

ทานอล จนครบ 10 มิลลิลิตร (5 mg/ml) น าไป sonicate นาน 5 นาที 
2.) เตรียมสารมาตรฐาน quercetin, quercitrin และ isoquercetin   

โดยชัง่สารมาตรฐาน 5 มิลลิกรัม ลงใน volumetric flask 25 มิลลิลิตร แล้วปรับ
ปริมาตรด้วยเมทานอล จนครบ 25 มิลลิลิตร (0.2 mg/ml) 

 2.3.3 หยดสารสกัดสมุนไพรเพชรสังฆาตและสารมาตรฐานลงบนแผ่น TLC ด้วย 
capillary tube ขนาด 5 ไมโครลิตร ท าซ า้ 3 รอบ รวมเป็นปริมาตร 15 µL/spot  

2.3.4 วิเคราะห์ด้วย TLC โดยใช้ mobile phase ตา่งๆ เพ่ือหาสภาวะท่ีดีท่ีสดุท่ีท าให้เกิด
การแยกของสารตวัอยา่ง ดดัแปลงสภาวะการทดลองจาก นพมาศ และคณะ (2551)  

วฏัภาคเคล่ือนท่ี: 1. toluene: ethyl acetate: formic acid (60:40:10)  
               2. toluene: ethyl acetate: methanol: formic acid (60:40:10:10) 
               3. toluene: ethyl acetate: methanol:  formic acid (40:80:10:10) 

2.3.5 ตรวจสอบ chromatographic fingerprints 
- แสงขาว (white light) 
- การเรืองแสง UV ท่ีความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร และ 365 นาโนโนเมตร  
- น า้ยาพ่น 7%ferric chloride โดยถ้าพบสารท่ีต้องการวิเคราะห์จะเห็นเป็นจดุสี

เทา 
2.3.6 ประเมินผลของ TLC โดยค านวณจากคา่ hRf จ านวนแถบสาร ความเข้มของแถบ

สาร และสีของแถบสาร 
Rf      = ระยะทางท่ีสารเคล่ือนท่ีไป 

ระยะทางท่ีวฏัภาคเคล่ือนท่ีเคล่ือนท่ีไป 
 
(คา่ hRf คือ Rf  x 100 คา่ Rf จะเป็นคา่เฉพาะของสารนัน้ๆ ในสภาวะหนึง่ๆ) 
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2.4 การตรวจสอบ chromatographic fingerprints เพชรสังฆาตจากแหล่งต่างๆ ด้วย
เทคนิค HPLC 

2.4.1 การเตรียม stock standard solution (quercetin, isoquercetin และ quercitrin) 
   โดยชัง่สารมาตรฐาน 5 มิลลิกรัม ลงใน volumetric flask แล้วปรับปริมาตรด้วย      

เมทานอลจนครบ 25 มิลลิลิตร (0.2 มิลลิกรัมตอ่มิลลิลิตร) 
2.4.2 การเตรียม working standard solution  

   ปิเปต stock quercetin และ isoquercetin มาอย่างละ 5 มิลลิลิตร และ quercitrin  
25 มิลลิลิตร แล้วปรับปริมาตรด้วยเมทานอลจนครบ 50 มิลลิลิตร จะได้ความเข้มข้นของ quercetin 
และ isoquercetin ท่ีความเข้มข้น  0.02 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรและ quercitrin ท่ีความเข้มข้น  0.1 
มิลลิกรัมตอ่มิลลิลิตร 

2.4.3 วิธีเตรียม mobile phase (acetonitrile และ 0.3%formic acid) 
   ตวง formic acid 3 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วย น า้ (ultra-pure) จนครบ 1,000 

มิลลิลิตร (0.3% formic acid) แล้ว กรอง 0.3% formic acid และ acetonitrile ผ่าน nylon 
membrane 0.45 µm แล้วน าไป sonicate นาน 60 นาที  

2.4.4 การศกึษาการเปล่ียนแปลงอตัราส่วนของ mobile phase  
   ศึกษาผลการเปล่ียนแปลงอตัราส่วนของ mobile phase โดยเลือกสภาวะท่ี

สามารถแยกสารมาตรฐานได้แก่ quercetin, quercitrin และ isoquercetin  ออกจากกนั  
        

        สภาวะท่ีใช้ในการวิเคราะห์ quercetin, isoquercetin และ quercitrin ด้วยเคร่ือง 
HPLC วิธีการทดลองดดัแปลงมาจากของ ธรัชต์ และคณะ (2555) 

Stationary phase :  ACE® generix C18 column (250 mm x 4.6 mm); 5µm 

Mobile phase 
(Gradient) 

: (A) acetonitrile: (B) 0.3% formic acid   

Flow rate : 1.0 mL/min 

Injection volume : 20 µL (quercitrin and isoquercetin), 40 µL (quercetin) 

Detector : 370 nm 

Run time : 15 min 
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ตาราง 7 แสดงอตัราสว่นและอตัราการไหลของเฟสเคล่ือนท่ี (mobile phase) 
 

Time (min) (A) %acetonitrile  (B) %0.3 formic acid  Flow (ml/min) 
0 25 75 1 
10 50 50 1 
12 25 75 1 
15 25 75 1 

 
2.5 การศึกษาความเหมาะสมของระบบที่ใช้ในการวิเคราะห์ (system suitability)  

 ปิเปต working standard solution ในข้อ 2.4.2 ท่ี จ านวน 4 มิลลิลิตร ลงใน volumetric 
flask 10 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วย mobile phase (acetonitrile : 0.3% formic acid, 25:75) จะได้
ความเข้มข้นของ  quercetin และ isoquercetin  เท่ากับ 8 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร และ quercitrin 
เท่ากบั 40 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร กรองผ่าน nylon membrane 0.45 µm แล้ววิเคราะห์ด้วยเคร่ือง 
HPLC 20 µl จ านวน 6 ครัง้ บนัทึกคา่ column efficiency (N), tailing factor (T) และ resolution (Rs) 
น าค่าท่ีได้ไปหาคา่เฉล่ีย โดยค่าท่ียอมรับได้ของ column efficiency (N) ควรมีคา่มากกว่า 2000, 
tailing factor (T) ควรมีคา่น้อยกว่าหรือเท่ากบั 2 และ resolution (Rs) ควรมีคา่มากกว่าหรือเท่ากบั 
1.5 โดยใช้เกณฑ์จาก USP37 

 
2. 6 การตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห์ (method validation) 

2.6.1 ความจ าเพาะของวิธีวิเคราะห์ (specificity)  
   ปิเปต working standard solution ในข้อ 2.4.2 จ านวน 4 มิลลิลิตร ลงใน 

volumetric flask 10 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรด้วย mobile phase (acetonitrile : 0.3% formic acid, 
25:75) จะได้ความเข้มข้นของ  quercetin และ isoquercetin  เท่ากับ 8 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
quercitrin เทา่กบั 40 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร กรองผ่าน nylon membrane 0.45 µm แล้วฉีดเข้าเคร่ือง 
HPLC 20 µl ดคูา่ retention time ของสารมาตรฐานแตล่ะตวัว่าออกมาในเวลาใด โดยวิธีวิเคราะห์ต้อง
สามารถแยกสารมาตรฐานแตล่ะตวัออกจากกนัได้ โดยไม่มี peak ซ้อนทบักนั และ resolution (Rs) 
ควรมีคา่มากกวา่หรือเทา่กบั 1.5  

2.6.2 การตรวจสอบความเป็นเส้นตรงและชว่งของการวิเคราะห์ (linearity and range)  
      เตรียมสารละลายมาตรฐาน quercitrin และ isoquercetin จ านวน 10 ความเข้มข้น 

โดยปิเปต working standard solution ในข้อ 2.4.2 ปริมาตร 0.25- 8 มิลลิลิตร ลงใน volumetric 
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flask 10 มิลลิลิตร  แล้วปรับปริมาตรด้วย mobile phase จนครบ 10 มิลลิลิตร จะได้ความเข้มข้นของ 
isoquercetin เท่ากับ  0.5- 16 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร และจะได้ความเข้มข้นของ quercitrin เท่ากับ  
2.5- 80 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร กรองผ่าน nylon membrane 0.45 µm แล้ววิเคราะห์ด้วยเคร่ือง HPLC 
20 µl และเตรียมสารละลายมาตรฐาน quercetin จ านวน 6 ความเข้มข้น คือ 1- 12 ไมโครกรัมต่อ
มิลลิลิตร กรองด้วย nylon membrane 0.45 µm แล้ววิเคราะห์ด้วยเคร่ือง HPLC 40 ไมโครลิตร 
โดยสารมาตรฐานแตล่ะชนิดวิเคราะห์ความเข้มข้นละ 3 ซ า้ น าคา่ peak area ของแตล่ะความเข้มข้น
มาเขียนกราฟความสมัพันธ์ระหว่างความเข้มข้นกับ peak area และค านวณค่า coefficient of 
determination (R2) คา่ท่ียอมรับได้ต้องไมต่ ่ากวา่ 0.995 

2.6.3 ความถกูต้องของวิธีวิเคราะห์ (accuracy)  
   เตรียมสารละลายมาตรฐาน quercitrin และ isoquercetin จ านวน 3 ความเข้มข้น 

(ความเข้มข้นต ่า กลาง สงู) ปิเปต working standard solution ในข้อ 2.4.2 ปริมาตร 1, 4 และ 7 
มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 10 มิลลิลิตร มาปรับปริมาตรด้วย mobile phase จะได้ความเข้มข้น
ของ quercitrin เท่ากบั 10, 40 และ 70 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร และ isoquercetin เท่ากบั  2, 8 และ 
14 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั กรองผ่าน nylon membrane 0.45 µm แล้ววิเคราะห์ด้วยเคร่ือง 
HPLC 20 ไมโครลิตร  

สาร quercetin ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 2, 5 และ 10 มิลลิลิตร 
เท่ากบั 2.44, 6.10 และ 12.19 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั กรองผ่าน nylon membrane 0.45 
µm แล้ววิเคราะห์ด้วยเคร่ือง HPLC 40 ไมโครลิตร โดยสารมาตรฐานแตล่ะชนิดวิเคราะห์ซ า้ 3 ครัง้ น า
คา่ peak area ท่ีได้มาค านวณความเข้มข้น แล้วน าคา่ความเข้มข้นท่ีได้มาค านวณ %recovery คา่ท่ี
ยอมรับได้อยูใ่นชว่ง 90-108%  

2.6.4 ความแมน่ย าของวิธีวิเคราะห์ (precision)  
 1). Intra day precision  
      เตรียมสารละลายมาตรฐาน quercitrin และ isoquercetin จ านวน 3 ความ

เข้มข้น (ความเข้มข้นต ่า กลาง สงู) ปิเปต working standard solution ในข้อ 2.4.2 ปริมาตร 1, 4 และ 
7 มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 10 มิลลิลิตร มาปรับปริมาตรด้วย mobile phase จะได้ความ
เข้มข้นของ quercitrin เท่ากบั 10, 40 และ 70 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร และ isoquercetin เท่ากบั  2, 8 
และ 14 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั กรองผ่าน nylon membrane 0.45 µm แล้ววิเคราะห์ด้วย
เคร่ือง HPLC 20 ไมโครลิตร  

สาร quercetin ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 2, 5 และ 10 มิลลิลิตร 
เท่ากบั 2.44, 6.10 และ 12.19 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั กรองด้วย nylon membrane 0.45 
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µm แล้ววิเคราะห์ด้วยเคร่ือง HPLC 40 ไมโครลิตร โดยสารมาตรฐานแตล่ะชนิดวิเคราะห์ซ า้ 3 ครัง้ น า
คา่ peak area มาค านวณ %RSD คา่ท่ียอมรับได้ควรน้อยกวา่ 3%  

2). Inter day precision  
     เตรียมสารละลายมาตรฐาน quercitrin และ isoquercetin จ านวน 3 ความ

เข้มข้น (ความเข้มข้นต ่า กลาง สงู) ปิเปต working standard solution ในข้อ 2.4.2 ปริมาตร 1, 4 และ 
7 มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 10 มิลลิลิตร มาปรับปริมาตรด้วย mobile phase จะได้ความ
เข้มข้นของ quercitrin เท่ากบั 10, 40 และ 70 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร และ isoquercetin เท่ากบั  2, 8 
และ 14 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั กรองผ่าน nylon membrane 0.45 µm แล้ววิเคราะห์ด้วย
เคร่ือง HPLC 20 ไมโครลิตร  

สาร quercetin ปิเปต stock standard solution ปริมาตร 2, 5 และ 10 มิลลิลิตร 
เท่ากบั 2.44, 6.10 และ 12.19 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั กรองผ่าน nylon membrane 0.45 
µm แล้ววิเคราะห์ด้วยเคร่ือง HPLC 40 ไมโครลิตร โดยสารมาตรฐานแตล่ะชนิดวิเคราะห์ซ า้ 3 ครัง้ 
เป็นเวลา 3 วนั น าคา่ peak area มาค านวณ %RSD คา่ท่ียอมรับได้ควรน้อยกวา่ 6%  

2.6.5 ความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงคณุภาพ (limit of Detection, LOD)  
   คา่ LOD โดยค านวณจากสตูร LOD = 3.3σ/S โดยคา่ σ คือคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของสญัญาณ และ S คือ slope ของกราฟมาตรฐาน โดยเจือจางความเข้มข้นของสารละลาย
มาตรฐาน quercetin, quercitrin และ isoquercetin จากความเข้มข้นต ่าสดุท่ีวิเคราะห์ได้  

2.6.6 ความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (limit of Quantitation, LOQ)  
        คา่ LOQ โดยค านวณจากสตูร LOQ = 10σ/S โดยคา่ σ คือคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของสญัญาณ และ S คือ slope ของกราฟมาตรฐาน  
 

2.7 การวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญในสารสกัดจากเถาเพชรสังฆาต  
2.7.1 เตรียมสารตวัอยา่งเพชรสงัฆาตส าหรับการวิเคราะห์เชิงปริมาณและเชิงคณุภาพ  

1.) เตรียมสารสกดัเพชรสงัฆาตให้มีความเข้มข้น 25 มิลลิกรัมตอ่มิลลิลิตรโดยชัง่สาร
สกดั 250 มิลลิกรัม ลงใน volumetric flask 10 มิลลิลิตร แล้วปรับปริมาตรด้วยเมทานอล จนครบ 10 
มิลลิลิตร น าไป sonicate นาน 5 นาที ส าหรับการวิเคราะห์ปริมาณสาร quercetin 

2.) เตรียมสารสกดัเพชรสงัฆาตให้มีความเข้มข้น 5 มิลลิกรัมตอ่มิลลิลิตร โดยปิเปต
สารละลายเพชรสงัฆาตในข้อ 1 มา 2 มิลลิลิตร ลงใน volumetric flask 10 มิลลิลิตร แล้วปรับปริมาตร
ด้วยเมทานอล จนครบ 10 มิลลิลิตร ส าหรับการวิเคราะห์ปริมาณสาร isoquercetin และ quercitrin 
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2.7.2 การวิเคราะห์เชิงคณุภาพ (Qualitative Analysis) 
   ตรวจสอบคา่ retention time ของสาร quercetin, quercitrin และ isoquercetin 

ในสมุนไพรเพชรสังฆาตจากแหล่งต่างๆ กับค่า retention time ของสารมาตรฐาน quercetin, 
quercitrin และ isoquercetin 

2.7.3 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative analysis)  
        วิเคราะห์หาปริมาณสาร quercetin, quercitrin และ isoquercetin ในสารสกัด

สมุนไพรเพชรสงัฆาต ด้วยเทคนิค HPLC แล้วค านวณหาปริมาณสารส าคญั quercetin, quercitrin 
และ isoquercetin ในสมนุไพรเพชรสงัฆาตจากแหล่งตา่งๆ โดยการแทนพืน้ท่ีใต้พีค (peak area) ลง
ในสมการของกราฟมาตรฐาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 4 
ผลการทดลอง และอภปิรายผลการทดลอง 

 
1. ลักษณะตัวอย่าง การสกัดสาร และ %yield ของเถาเพชรสังฆาต  

1.1 ลักษณะตัวอย่างเถาเพชรสังฆาตที่น ามาศึกษา  
       ตวัอย่างสมุนไพรเพชรสังฆาตจากภาคต่างๆ ในประเทศไทยในระหว่างปี พ.ศ. 2558-

2559  จ านวน 18 ตวัอย่างแหล่งเก็บวตัถดุิบ โดยเก็บตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากช่วงเวลาต่างๆ เดือน
มิถนุายน พ.ศ.2558 จากสรุาษฎร์ธานี 1 สรุาษฎร์ธานี 2 สงขลา ร้านยาไทย จากกรุงเทพมหานคร และ
ในปีพ.ศ.2559 เก็บตวัอย่างเถาเพชรสงัฆาตดงันี ้เดือนมีนาคม 2559 เก็บตวัอย่างเพชรสงัฆาตจาก
นครนายก เดือนเมษายน  2559 เก็บตวัอยา่งจาก เชียงใหม่ 1 เดือนพฤษภาคม 2559 เก็บตวัอย่างจาก
ล าปาง บรีุรัมย์ อบุลราชธานี กาญจนบรีุ ปทมุธานี เพชรบรีุ ปัตตานี พทัลงุ เดือนมิถนุายน 2559 เก็บ
ตวัอย่างเพชรสงัฆาตจาก เชียงใหม่ 2 และเดือนกรกฎาคม 2559 เก็บตวัอย่างเพชรสังฆาตจาก 
ขอนแก่น สิงห์บุรี  และตรัง โดยแบ่งลักษณะของเถาเพชรสังฆาต ออกเป็น 2 กลุ่มตามลักษณะ
ภายนอก (macroscopic character) คือ  กลุ่มท่ี 1 มีลกัษณะภายนอกคล้ายกนัคือ เถาสดสีเขียว ล า
ต้นเป็นรูปส่ีเหล่ียมเป็นครีบ ผิวเรียบ มีรอยคอดบริเวณข้อตอ่ แตล่ะข้อยาวประมาณ 10–15 เซนติเมตร 
จ านวน 15 ตวัอย่าง ประกอบด้วยตวัอย่างจากเชียงใหม่ 1  เชียงใหม่ 2 บรีุรัมย์ อบุลราชธานี 
กาญจนบรีุ  นครนายก  ปทมุธานี  เพชรบรีุ สิงห์บรีุ  ตรัง  ปัตตานี  พทัลงุ  สรุาษฎร์ธานี 1  สรุาษฎร์
ธานี 2  และสงขลา  กลุ่มท่ี 2 มีลกัษณะเป็นเถาสีน า้ตาลแห้ง ขนาดยาวประมาณ 10–15 เซนติเมตร 
และลกัษณะเป็นชิน้ขนาด 1-1.5 เซนติเมตร จ านวน 3 ตวัอย่าง ประกอบด้วยตวัอย่างจากล าปาง 
ขอนแก่น และกรุงเทพมหานคร ดงัภาพประกอบ 8  

 
1.2 การเตรียมตัวอย่างเพชรสังฆาต 

โดยการน าเถาเพชรสงัฆาตสดจ านวน 15 ตวัอย่าง มาล้างท าความสะอาด ผึ่งลมให้แห้ง 
แล้วหัน่ให้มีความหนาประมาณ 0.2 เซนติเมตร น าเถาเพชรสงัฆาตท่ีย่อยขนาด ผึ่งลมให้แห้งอีกครัง้ 
จากนัน้น าเถาเพชรสงัฆาตเข้าอบท่ีอณุหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง เม่ือเพชรสงัฆาต
แห้งดีแล้วน าไปบดให้เป็นผงด้วยเคร่ืองบด และชั่งน า้หนัก ส่วนตัวอย่างเถาเพชรสังฆาตแห้ง 3 
ตวัอยา่ง น าอบท่ีอณุหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2 ชัว่โมง น าไปบดให้เป็นผงด้วยเคร่ืองบด และ
ชั่งน า้หนัก ปิดฉลาก ระบุช่ือ และแหล่งท่ีมา จากนัน้ค านวณร้อยละของน า้หนักแห้งของตัวอย่าง
เพชรสงัฆาต ดงัแสดงในตาราง 8 และเก็บตวัอย่างเพชรสงัฆาตไว้ในตู้ เก็บของท่ีแห้งสนิทให้พ้นจาก
แสงแดด  
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ภาพประกอบ 8 แสดงตวัอย่างเถาเพชรสงัฆาตสด จ านวน 18 ตวัอย่าง ประกอบด้วย (1) เชียงใหม่ 1, 

(2) เชียงใหม่ 2, (3) ล าปาง, (4) ขอนแก่น, (5) บรีุรัมย์, (6) อบุลราชธานี, (7) กรุงเทพมหานคร, 
(8) กาญจนบุรี, (9) นครนายก, (10) ปทุมธานี, (11) เพชรบรีุ, (12) สิงห์บรีุ, (13) ตรัง, (14) 
ปัตตานี, (15) พทัลงุ, (16) สรุาษฎร์ธานี 1, (17) สรุาษฎร์ธานี 2, และ (18) สงขลา  
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1.3 ค่าร้อยละปริมาณสารสกัด (%yield) ของเถาเพชรสังฆาต 
ผลการสกัดเถาเพชรสังฆาต 18 ตวัอย่าง โดยวิธีการหมักด้วย methanol พบว่า เพชรสังฆาตจาก
จงัหวดัเชียงใหม ่1 มี %yield มากท่ีสดุ เท่ากบัร้อยละ 12.56 และตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากร้านยาไทย 
จงัหวดักรุงเทพมหานคร มี %yield น้อยท่ีสดุ เทา่กบัร้อยละ 5.06 ดงัแสดงตาราง 9 
ตาราง 8 แสดงผลการสรุปน า้หนกัเถาเพชรสงัฆาตสด และเพชรสงัฆาตแห้งในระหวา่งปี  
     พ.ศ. 2558-2559 
 

 
หมายเหต ุDH (Dried Herbs) หมายถึง วตัถดุบิเพชรสงัฆาตท่ีได้รับเป็นเถาเพชรสงัฆาตแห้งมาแล้ว 

 

ภาค ว/ด/ป แหลง่ท่ีมา น า้หนกัสด 
(กรัม) 

น า้หนกัแห้ง 
(กรัม) 

ร้อยละ 
น า้หนกัแห้ง 

 เมษายน 59 เชียงใหม ่1 1,137.11 106.97 9.40 
เหนือ มิถนุายน 59 เชียงใหม ่2 993.32 110.97 11.17 

 พฤษภาคม 59 ล าปาง - 968.34 DH 
ตะวนัออก 
เฉียงเหนือ 

กรกฎาคม 59 ขอนแก่น - 500 DH 
พฤษภาคม 59 บรีุรัมย์ 257.90 60.07 23.29 
พฤษภาคม 59 อบุลราชธานี 1,075.30 127.68 11.87 

 มิถนุายน 58 กรุงเทพมหานคร - 1.000 DH 
 พฤษภาคม 59 กาญจนบรีุ 1,075.42 228.13 21.21 

กลาง มีนาคม 59 นครนายก 4,999.91 601.74 12.03 
 พฤษภาคม 59 ปทมุธานี 324.56 60.42 18.16 
 พฤษภาคม 59 เพชรบรีุ 1,332.96 217.11 16.28 
 กรกฎาคม 59 สิงห์บรีุ 610.36 73.94 12.11 
 กรกฎาคม 59 ตรัง 1,150.04 88.93 7.73 
 พฤษภาคม 59 ปัตตานี 113.84 28.18 24.75 
ใต้ พฤษภาคม 59 พทัลงุ 986.23 99.03 10.04 
 มิถนุายน 58 สรุาษฎร์ธานี 1 2,218.54 348.28 15.69 
 มิถนุายน 58 สรุาษฎร์ธานี 2 834.47 131.02 15.70 
 มิถนุายน 58 สงขลา 509.95 82.65 16.20 



51 

ตาราง 9 แสดงร้อยละของสารสกดัเถาเพชรสงัฆาตจาก 18 ตวัอยา่งท่ีสกดัด้วย methanol 
 

ภาค แหลง่ท่ีมา น า้หนกัสมนุไพร 
(กรัม) 

น า้หนกัสาร 
(กรัม) 

% yield 

 
เหนือ 

เชียงใหม ่1 50.00 6.28 12.56 

เชียงใหม ่2 50.00 6.10 12.20 

ล าปาง 50.00 4.67 9.34 
 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ขอนแก่น 50.00 4.90 9.80 
บรีุรัมย์ 45.20 3.51 7.76 

อบุลราชธานี 50.00 5.09 10.18 
 
 

กลาง 

กรุงเทพมหานคร 50.00 2.53 5.06 
กาญจนบรีุ 50.00 3.10 6.20 
นครนายก 50.00 4.43 8.86 
ปทมุธานี 45.34 3.34 7.37 
เพชรบรีุ 50.00 4.26 8.52 
สิงห์บรีุ 50.00 3.50 7.00 

 ตรัง 50.00 3.24 6.48 
 ปัตตานี 16.21 1.79 11.04 
ใต้ พทัลงุ 50.00 4.60 9.20 
 สงขลา 50.00 3.07 6.14 
 สรุาษฎร์ธานี 1 50.00 2.71 5.42 
 สรุาษฎร์ธานี 2 50.00 3.17 6.34 

 
 
 
 
 
 
 



52 

2. สภาวะที่เหมาะสมของเฟสเคล่ือนที่ในการวิเคราะห์สาร quercetin, quercitrin 
และ isoquercetin ด้วยเทคนิค TLC 

เม่ือน าตวัอย่างเถาเพชรสงัฆาตมาสกัดด้วย methanol จ านวน 18 ตวัอย่าง มาศกึษาลาย
พิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีชนิดชัน้บาง (Thin Layer Chromatography; 
TLC) โดยท าการศกึษาเทียบกับสารมาตรฐานกลุ่มฟลาโวนอยด์ (flavonoids) จ านวน 3 ชนิด คือ 
quercetin,  isoquercetin และ quercitrin  มาศกึษาตามสภาวะดงันี ้
 
สภาวะของการวิเคราะห์ด้วยเทคนิค TLC 
วฏัภาคคงท่ี   :  Silica gel  GF254   
ขนาดแผน่ TLC    :  20 x 10 เซนตเิมตร 
วฏัภาคเคล่ือนท่ี   : 1. toluene: ethyl acetate: formic acid (60:40:10)  

     2. toluene: ethyl acetate: formic acid: methanol (60:40:10:10) 
     3. toluene: ethyl acetate: formic acid: methanol (40:80:10:10) 

ระยะทางท่ีพฒันา : 8 เซนตเิมตร 
ปริมาตรท่ีหยด             : 15 ไมโครลิตร 
สารละลายมาตรฐาน : แถบท่ี 10= isoquercetin  แถบท่ี 11= quercitrin  แถบท่ี 12= quercetin 
สารละลายตวัอยา่ง : สารสกดัของเถาเพชรสงัฆาต 18 แหลง่  

        
 
 
 
 
   
 

น า้ยาพน่                      : 7%ferric chloride           
     

 การตรวจสอบลกัษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีของสารตวัอย่างเพชรสงัฆาตบนแผ่น 
TLC ภายหลงัจากท่ีได้พฒันาแผ่นแล้ว วิธีหลกัในการตรวจสอบมี 2 วิธี คือทางกายภาพและทางเคมี 
โดยวิธีทางกายภาพได้แก่ การตรวจสอบภายใต้แสงธรรมชาติ ภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตทัง้ท่ีความ
ยาวคล่ืนสัน้ 254 นาโนเมตร และความยาวคล่ืนยาว 366 นาโนเมตร และใช้เคร่ืองมือช่วยในการ

แถบท่ี 1=เชียงใหม ่1 แถบท่ี 2=เชียงใหม ่2 แถบท่ี 3=ล าปาง 
แถบท่ี 4=อบุลราชธานี แถบท่ี 5=บรีุรัมย์ แถบท่ี 6=ขอนแก่น 
แถบท่ี 7=กาญจนบรีุ แถบท่ี 8=เพชรบรีุ แถบท่ี 9=นครนายก 
แถบท่ี 13=ปทมุธานี แถบท่ี 14= สิงห์บรีุ แถบท่ี 15=กรุงเทพฯ 
แถบท่ี 16=สรุาษฏร์ธานี 1 แถบท่ี 17=สรุาษฏร์ธานี 2 แถบท่ี 18=พทัลงุ 
แถบท่ี 19=ตรัง แถบท่ี 20=ปัตตานี แถบท่ี 21=สงขลา 
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ตรวจสอบ คือ เดนสิโตมิเตอร์ (densitometer) ในการบนัทึกรูปภาพ ส่วนวิธีทางเคมีนัน้เป็นการ
ตรวจสอบโดยการฉีดพ่นสารเคมี เพ่ือตรวจสอบชนิดของกลุ่มสารแบบเฉพาะเจาะจงโดยใช้น า้ยาพ่น 
7%ferric chloride  
 

วฏัภาคเคล่ือนท่ี 1 ประกอบด้วย toluene: ethyl acetate: formic acid (60:40:10) 
ตวัอย่างเพชรสงัฆาตประกอบด้วยแถบสารทัง้หมด 11 แถบ (hRf = 4, 8, 41, 43, 51, 

57, 61, 77, 83, 89, 94) ซึ่งมีแถบสารหลกั 9 แถบ (hRf = 4, 8, 41, 43, 61, 77, 83, 89, 94) แถบสาร
ท่ีมีคา่ hRf = 4, 8, 43, 57, 61, 89, 94 จะให้ผล ทึบแสง (quenching) เม่ือตรวจสอบภายใต้แสง
อลัตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร แถบสารท่ีมีคา่ hRf = 41, 43, 61, 83 เรืองแสงสีฟ้า 
เม่ือตรวจสอบภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 366 นาโนเมตร และสารเทียบ isoquercetin                
(hRf = 4), quercitrin (hRf = 8) และ quercetin (hRf = 57) ตามล าดบั  
 

วฏัภาคเคล่ือนท่ี 2 ประกอบด้วย toluene: ethyl acetate: methanol: formic acid 
(60:40:10:10)  

ทีแอลซีโครมาโทแกรมนีจ้ะคล้ายกับทีแอลซีโครมาโทแกรมของวัฏภาคเคล่ือนท่ี 
1.toluene: ethyl acetate: formic acid (60:40:10) แตว่ฏัภาคเคล่ือนท่ีนีมี้ขัว้มากกว่า เพราะว่าสาร
เทียบ isoquercetin, quercitrin และ quercetin มีคา่ hRf มากกวา่ (hRf=16, 28 และ 69)  

ตวัอย่างเพชรสงัฆาตพบแถบสารทัง้หมด 13 แถบ (hRf = 12, 16, 28, 38, 55, 59, 
66, 69, 71, 76, 88, 92, 97) ซึ่งมีแถบสารหลกั 9 แถบ (hRf = 12, 16, 28, 38, 55, 71, 76, 88, 97) 
แถบสารท่ีมีคา่ hRf = 12, 16, 28, 38, 55, 66, 69, 71, 76, 92, 97 จะให้ผลทึบแสง (quenching) เม่ือ
ตรวจสอบภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร แถบสารท่ีมีคา่ hRf = 12, 55, 59, 
92 จะเรืองแสงสีฟ้า เม่ือตรวจสอบภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 366 นาโนเมตร พบว่า
สาร quercetin (hRf  = 69) มีการเรืองแสงสีเขียวฟ้า 
 

วฏัภาคเคล่ือนท่ี 3 ประกอบด้วย toluene: ethyl acetate: methanol: formic acid 
(40:80:10:10) 

วัฏภาคเค ล่ือนท่ี นี มี้ขั ว้มากกว่าวัฏภาคเคล่ือนท่ี อ่ืนๆ เพราะว่าสารเ ทียบ 
isoquercetin, quercitrin และ quercetin ม่ีคา่ hRf มากกวา่ (hRf= 27, 42 และ 88)  
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ภาพประกอบ 9 Chromatographic fingerprints ของสารสกัดเถาเพชรสังฆาตและสารเทียบ                  

วฏัภาคเคล่ือนท่ี 1. toluene: ethyl acetate: formic acid (60:40:10) (ก) ภายใต้แสงธรรมชาต ิ  
(ข) แสงอลัตราไวโอเลต 254 นาโนเมตร  (ค) แสงอลัตราไวโอเลต 366 นาโนเมตร และ (ง) น า้ยา
พน่ 7%ferric chloride  

ก 
hRf 

ข 

ค 

ง 
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ภาพประกอบ 10 Chromatographic fingerprints ของสารสกัดเถาเพชรสงัฆาตและสารเทียบ                

วฏัภาคเคล่ือนท่ี 2. toluene: ethyl acetate: methanol: formic acid (60:40:10:10) (ก) ภายใต้
แสงธรรมชาติ  (ข) แสงอลัตราไวโอเลต 254 นาโนเมตร (ค) แสงอลัตราไวโอเลต 366 นาโนเมตร 
และ (ง) น า้ยาพน่ 7%ferric chloride  

hRf 

ก 

ค 

ข 

ง 
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ภาพประกอบ 11 Chromatographic fingerprints ของสารสกัดเถาเพชรสังฆาตและสารเทียบ              

วฏัภาคเคล่ือนท่ี 3. toluene: ethyl acetate: methanol: formic acid (40:80:10:10) (ก) ภายใต้
แสงธรรมชาติ (ข) แสงอลัตราไวโอเลต 254 นาโนเมตร (ค) แสงอลัตราไวโอเลต 366 นาโนเมตร 
และ (ง) น า้ยาพน่ 7%ferric chloride  

 

hRf 

ข 

ก 

ค 

ง 
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ตาราง 10 แสดงค่า hRf และผลการตรวจสอบองค์ประกอบทางเคมีนอลของสารสกัดเพชรสงัฆาต          
วฏัภาคเคล่ือนท่ี 1. toluene: ethyl acetate: formic acid (60:40:10) 

 

จดุท่ี คา่ hRf การตรวจสอบ 

UV 254 nm UV 366 nm 7%ferric chloride 
1 4 ทบึแสง ด า เทา 
2 8 ทบึแสง ด า เทา 
3 41 - ฟ้าสวา่ง - 
4 43 ทบึแสง ฟ้าสวา่ง - 
5 51 - ฟ้าสวา่ง - 
6 57 ทบึแสง เขียวสวา่ง เทา 
7 61 ทบึแสง ฟ้าสวา่ง - 
8 77 - แดง - 
9 83 - ฟ้าสวา่ง - 
10 89 ทบึแสง แดง - 
11 94 ทบึแสง แดง - 

 
ตาราง 11 แสดงค่า hRf และผลการตรวจสอบองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเพชรสังฆาต            

วฏัภาคเคล่ือนท่ี 2. toluene: ethyl acetate: formic acid: methanol (60:40:10:10) 
 

จดุท่ี คา่ hRf การตรวจสอบ 

UV 254 nm UV 366 nm 7%ferric chloride 
1 12 - ฟ้าสวา่ง - 
2 16 ทบึแสง ด า เทา 
3 28 ทบึแสง ด า เทา 
4 38 ทบึแสง - - 
5 55 ทบึแสง ฟ้าสวา่ง - 
6 59 ทบึแสง ฟ้าสวา่ง - 
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ตาราง 11 (ตอ่) 
 

จดุท่ี คา่ hRf การตรวจสอบ 

UV 254 nm UV 366 nm 7%ferric chloride 
7 66 ทบึแสง เขียว - 
8 69 ทบึแสง เขียวสวา่ง เทา 
9 71 ทบึแสง ฟ้า/แดง - 
10 76 ทบึแสง แดง - 
11 88 - แดง - 
12 92 ทบึแสง ฟ้าสวา่ง - 
13 97 ทบึแสง แดง - 

 
ตาราง 12 แสดงค่า hRf และผลการตรวจสอบองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเพชรสังฆาต                 

วฏัภาคเคล่ือนท่ี 3. toluene: ethyl acetate: formic acid: methanol (40:80:10:10)  
 

จดุท่ี คา่ hRf การตรวจสอบ 

UV 254 nm UV 366 nm 7%ferric chloride 
1 16 ทบึแสง ฟ้าสวา่ง - 
2 27 ทบึแสง ด า เทา 
3 42 ทบึแสง ด า เทา 
4 74 ทบึแสง - - 
5 85 ทบึแสง ฟ้าสวา่ง - 
6 88 ทบึแสง เขียวสวา่ง เทา 
7 91 ทบึแสง ฟ้าสวา่ง - 
8 94 ทบึแสง แดง - 
9 98 ทบึแสง แดง - 

 
 
ตาราง 13 แสดงการเปรียบเทียบคา่ hRf  จ านวน 3 วฏัภาคเคล่ือนท่ี โดยเรียงจากความมีขัว้น้อยไปขัว้

มากในตวัอยา่งเถาเพชรสงัฆาต 18 แหลง่ 
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วฏัภาคเคล่ือนท่ี 

 
อตัราสว่น 

แถบ
สาร

ทัง้หมด 

สารเทียบ กลุม่ flavonoids 
Isoquercetin 

(hRf) 
Quercitrin 

(hRf) 
Quercetin 

(hRf) 
1. toluene: ethyl acetate: 
formic acid  

60:40:10 11 4 8 57 

2. toluene: ethyl acetate: 
formic acid: methanol  

60:40:10:10 13 16 28 69 

3. toluene: ethyl acetate: 
formic acid: methanol  

40:80:10:10 9 27 42 88 

 
ตวัอย่างเพชรสงัฆาตพบแถบสารทัง้หมด 9 แถบ (hRf= 16, 27, 42, 74, 85, 88, 91, 94, 98) 

ซึ่งมีแถบสารหลกั 7 แถบ (hRf = 16, 27, 42, 74, 85, 94, 98) แถบสารท่ีมีคา่ hRf = 16, 27, 42, 74, 
85, 94, 98 จะให้ผล ทึบแสง (quenching) เม่ือตรวจสอบภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 
254 นาโนเมตร แถบสารท่ีมีค่า hRf = 16, 85, 91 เรืองแสงสีฟ้า เม่ือตรวจสอบภายใต้แสง
อลัตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 366 นาโนเมตร พบว่าสาร quercetin (hRf  = 88) มีการเรืองแสงสีเขียว
ฟ้า 

จากตาราง 13 ผลการทดลองทัง้ 3 วฏัภาคเคล่ือนท่ี โดยการศกึษาสภาวะตามความมีขัว้จาก
ขัว้น้อยไปขัว้มาก ในตวัอย่างเถาเพชรสงัฆาต 18 แหล่ง และใช้สารเทียบกลุ่ม flavonoids จ านวน 3 
ชนิด คือ isoquercetin, quercitrin และ quercetin พบคา่ พบว่า วฏัภาคท่ี 1 แยกสารได้ 11 แถบ วฏั
ภาคท่ี 2 แยกสารได้ 13 แถบ และวฏัภาคท่ี 3 แยกสารได้ 9 แถบ สารเทียบ  isoquercetin มีคา่ hRf 

เท่ากับ 4, 16 และ 27 ตามล าดบั quercitrin มีค่า hRf เท่ากับ 8, 28 และ 42 ตามล าดบั และ 
quercetin มีคา่ hRf   เท่ากบั 57, 69 และ 88 ตามล าดบั วฏัภาคเคล่ือนท่ี ท่ีเหมาะสมส าหรับการแยก
สารกลุ่ม flavonoids จ านวน 3 ชนิด คือ วฏัภาคท่ี 2 ประกอบด้วย toluene: ethyl acetate: formic 
acid: methanol ในอตัราส่วน 60:40:10:10 และสามารถแยกสารในตวัอย่างเถาเพชรสงัฆาตได้มาก
ท่ีสดุ คือ 13 แถบ 

ตัวอย่างเถาเพชรสังฆาตท่ีน ามาสกัดด้วยเมทานอลทัง้ 18 แหล่ง และสารเทียบกลุ่ม 
flavonoids จ านวน 3 ชนิด คือ isoquercetin quercitrin และ quercetin โดยการศึกษา 3 วฏัภาค
เคล่ือนท่ี พบว่า ตัวอย่างเถาเพชรสังฆาตทัง้ 18 แหล่ง มีลักษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมี
คล้ายคลึงกนัทัง้ 3 วฏัภาคเคล่ือนท่ี โดยสารเทียบ isoquercetin, quercitrin  และ quercetin ให้ผล 
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quenching เม่ือตรวจสอบภายใต้แสงอัลตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร สารเทียบ 
quercetin เรืองแสงสีเขียวเม่ือตรวจสอบภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 366 นาโนเมตร 
และให้แถบสารสีเทากบัน า้ยาพ่น 7%ferric chloride ทกุตวัอย่างเพชรสงัฆาตพบสาร quercitrin ซึ่งให้
แถบสารสีเข้มชดักว่าตวัอย่างอ่ืนๆ ในตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากเชียงใหม่ 1 เชียงใหม่ 2 ขอนแก่น 
อุบลราชธานี เพชรบุรี นครนายก ปทุมธานี และสิงห์บุรี สาร isoquercetin ซึ่งให้แถบสารสีเข้ม
รองลงมา พบในตวัอยา่งเพชรสงัฆาตจากเชียงใหม่ 1 บรีุรัมย์ และสิงห์บรีุ แตไ่ม่พบสาร  quercetin ใน
ตวัอยา่งเพชรสงัฆาตท่ีน ามาศกึษาบนทีแอลซีโครมาโทแกรม ซึง่สอดคล้องกบัรายงานวิจยัของ นพมาศ 
และคณะ (2551) ไม่พบสาร quercetin ในตวัอย่างเพชรสงัฆาต แตพ่บสารกลุ่ม flavonoids ตวัอ่ืนท่ีมี
คา่ hRf น้อยกว่าสาร quercetin แถบสารกลุ่มฟลาโวนอยด์จะเรืองแสงสีส้ม เม่ือตรวจสอบด้วยน า้ยา
พน่ natural product และตรวจสอบภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตความยาวคล่ืน 365 นาโนเมตร 

สาร qurecetin, quercitrin และ isoquercitrin สามารถตรวจสอบได้ง่ายภายใต้แสง
ธรรมชาต ิเน่ืองจากเป็นสารในกลุม่ ortho-naphthquinones ซึง่มีสีเหลือง และมีคณุสมบตัิดดูกลืนแสง
อัลตราไวโอเลตได้ จึงสามารถสังเกตเห็นเป็นแถบสีด าบนทีแอลซีโครมาโทแกรมภายใต้แสง
อลัตราไวโอเลตท่ีความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร และใช้น า้ยาเคมีพ่นไปบนแผ่นทีแอลซีโครมาโทแกรม
เพ่ือท าปฏิกิริยากับสารประกอบในตัวอย่าง น า้ยาพ่น 7%ferric chloride แถบสาร qurecetin, 
quercitrin และ isoquercetin จะเปล่ียนเป็นแถบสีเทา 

 
 

3. สภาวะที่ เหมาะสมของเฟสเคล่ือนที่ ในการวิเคราะห์ปริมาณ quercetin, 
isoquercetin และ quercitrin ด้วยเทคนิค HPLC 
 

3.1 ชนิดของเฟสเคล่ือนท่ีที่เหมาะสม 
 ในการวิเคราะห์ปริมาณ quercetin, isoquercetin และ quercitrin จ าเป็นต้องเลือกใช้

ชนิดของเฟสเคล่ือนท่ีให้เหมาะสมกับสารท่ีต้องการวิเคราะห์ เน่ืองจากเฟสเคล่ือนท่ีเป็นปัจจยัหนึ่งท่ี
สามารถพาสารท่ีต้องการวิเคราะห์ออกจากคอลัมน์เพ่ือท าให้เกิดการแยกได้ ดังนัน้จึงได้ศึกษา
อตัราส่วนของเฟสเคล่ือนท่ีท่ีเหมาะสม โดยชนิดของเฟสเคล่ือนท่ีท่ีน ามาใช้ศึกษาคือ เฟสเคล่ือนท่ีท่ี
เป็นตวัท าละลายอินทรีย์ คือ acetonitrile ผสมกบัเฟสเคล่ือนท่ีท่ีมีขัว้ คือ 0.3 % formic acid โดยใช้
สภาวะการทดลองดดัแปลงมาจากสภาวะการทดลองของ ธรัชต์ และคณะ (2555) อตัราส่วนและอตัรา
การไหลของเฟสเคล่ือนท่ี (mobile phase) แสดงในตาราง 14 
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3.2 สภาวะที่ใช้ในการทดลองดัดแปลงมาจากสภาวะการทดลองของ ธรัชต์ และ

คณะ (2555) 
Stationary  phase : ACE® generix C18 column (250 mm x 4.6 mm); 5µm 

Mobile phase (Gradient) : (A) acetonitrile: (B) 0.3%formic acid in water  

Flow rate : 1.0 mL/min 

Injection volume : 20 µL (quercitrin and isoquercetin), 40 µL (quercetin) 

Detector : 370 nm 

Run time : 15 min 
 
ตาราง 14 แสดงอตัราสว่นและอตัราการไหลของเฟสเคล่ือนท่ี (mobile phase) 
 

Time (min) (A) %acetonitrile  (B) % 0.3 formic acid  Flow (ml/min) 
0 25 75 1 
10 50 50 1 
12 25 75 1 
15 25 75 1 

  
จากการวิเคราะห์สารละลายเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของระบบ พบว่าสามารถแยกสาร 

isoquercetin, quercitrin และ quercetin ออกจากกนัได้ ดงัภาพประกอบ 12 โดยมี retention time 
ประมาณ 4.6, 5.7 และ 9.5 นาที ตามล าดบั และมีคา่ resolution เท่ากบั 5.5 และ 17.9 ตามล าดบั 
โดยไมมี่ผลรบกวนจากสารละลาย methanol ดงัภาพประกอบ 12 
 
ความเหมาะสมของระบบที่ใช้ในการวิเคราะห์ (System suitability) 

ความเหมาะสมของระบบท่ีใช้ในการวิเคราะห์ (System suitability) ในการคดัเลือกความ
เหมาะสมของเฟสเคล่ือนท่ีในการแยกสารพิจารณาจากค่าพารามิเตอร์ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ยอมรับของ USP 37 NF 32 ได้แก่ Theoretical Plates (N)>2000, Tailing factor (T)≤2, Resolution 
(Rs)>1.5 [44] และเวลาในการวิเคราะห์น้อย เพ่ือหาความเหมาะสมของเคร่ืองมือและวิธีวิเคราะห์ โดย
วิเคราะห์จากผลการฉีดสารละลายมาตรฐานซ า้ๆกนั 6 ครัง้ จากสารมาตรฐานตวัอย่างเดียวกนั แสดง
พารามิเตอร์ตา่งๆ ของสาร isoquercetin, quercitrin และ quercetin แสดงในตาราง 15 
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ภาพประกอบ 12 แสดง Chromatographic fingerprints ของสารมาตรฐาน isoquercetin, quercitrin 
และ quercetin ตามล าดบั ท่ีความยาวคล่ืน 370 นาโนเมตร 

 

 
ตาราง 15 แสดงสรุปผลพารามิเตอร์การทดสอบความเหมาะสมของวิธีวิเคราะห์ของสาร 

isoquercetin, quercitrin และ quercetin (n=6) 
 

Parameter Isoquercetin (±%RSD) Quercitrin (±%RSD) Quercetin (±%RSD) 
Retention Time (RT) 4.657±0.73 5.714±0.74 9.540±0.63 

Theoretical plates (N) 9790±1.03 14447±0.74 26362±1.10 
Resolution (Rs) - 5.590±0.41 17.994±0.48 
Tailing factor (T) 1.429±0.61 1.278±0.80 1.085±0.30 

Peak Area 240317±0.24 1050453±0.30 532632±0.41 

  
จะเห็นว่าคา่ต่างๆ ท่ีได้จากการวิเคราะห์ด้วยเคร่ือง HPLC มีคา่ดงัตาราง 15 เวลาท่ีสาร 

isoquercetin, quercitrin และ quercetin ถกูแยกออกมาท่ีเวลา (Retention Time) 4.657, 5.714 และ 
9.540 นาที ตามล าดบั ซึ่งไม่นานเกินไปและดจูากคา่การแยก (Resolution) ของสาร isoquercetin, 
quercitrin และ quercetin มีคา่เท่ากบั 5.590 และ 17.994 ตามล าดบั ซึ่งมีคา่ท่ีเหมาะสมเน่ืองจากมี
ค่า resolution มากกว่า 1.5  ค่าความสมมาตร (Asymmetry หรือ Tailing factor) ของพีค 
isoquercetin, quercitrin และ quercetin เท่ากบั 1.429, 1.278 และ 1.088 ตามล าดบั ซึ่งเป็นคา่ท่ี
ยอมรับได้ คือ ไม่เกิน  2 รวมทัง้ประสิทธิภาพการแยกของคอลมัน์ (Theoretical plates) มีค่าเฉล่ีย
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เท่ากบั 9790, 14447 และ 26362 ตามล าดบั โดยทัว่ไปคา่ท่ียอมรับท่ี N มีคา่มากกว่า 2000 คา่ความ
แม่นย าของการวิเคราะห์ซ า้ (Peak area) มีคา่ %RSD ซึ่งไม่เกิน 2 แสดงให้เห็นว่าระบบเคร่ืองมือมี
ความเหมาะสมในการวิเคราะห์สาร isoquercetin, quercitrin และ quercetin 
 
ผลการตรวจสอบความถูกต้องของวิธีวิเคราะห์ 

 จากวิธีวิเคราะห์ข้างต้น พบว่าสามารถแยกสาร isoquercetin, quercitrin และ quercetin  
ออกจากกนัได้ จงึน าสภาวะดงักล่าวมาท าการตรวจสอบความถกูต้อง แม่นย าและความเช่ือถือได้ของ
วิธีการวิเคราะห์ ตามหวัข้อดงันี ้

1. ความจ าเพาะของวิธีวิเคราะห์ (Specificity) 
ความจ าเพาะของวิธีวิเคราะห์เป็นความเฉพาะเจาะจงของวิธีการวิเคราะห์ท่ีวดัเฉพาะสาร

ท่ีต้องการหา specificity ของการวิเคราะห์ ท าโดยเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์สารมาตรฐาน เทียบกบั
สารตวัอย่างในเพชรสงัฆาตท่ีมีสารอ่ืนเจือปน โดยพิจารณาจากคา่ retention time ของสารมาตรฐาน
แตล่ะตวัว่าออกมาในเวลาใด โดยวิธีวิเคราะห์ต้องสามารถแยกสารมาตรฐานแตล่ะตวัออกจากกันได้ 
โดยไมมี่พีค (peak) ซ้อนทบักนั และ resolution (Rs) มีคา่มากกวา่ 1.5 แสดงในภาพประกอบ 13 

 

 
 
ภาพประกอบ 13 แสดงลกัษณะ Chromatographic fingerprint ของ (-) สารมาตรฐาน isoquercetin, 

quercitrin และ quercetin  ตามล าดบั, (-) ตวัอยา่งเพชรสงัฆาตจากเชียงใหม ่1 
 
จะเห็นว่าสาร isoquercetin, quercitrin และ quercetin ท่ีได้จากการวิเคราะห์ด้วยเคร่ือง 

HPLC ถกูแยกออกมาท่ีเวลา (retention time) 4.6, 5.7 และ 9.5 นาที ตามล าดบั มีคา่ดงัตาราง 16 
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ตาราง 16 แสดงค่า retention time ของสาร isoquercetin, quercitrin และ quercetin ของสาร
มาตรฐาน และตวัอยา่งเพชรสงัฆาต จ านวน 18 ตวัอยา่ 

 

ภาค ตวัอยา่ง Retention time (นาที) 

 isoquercitrin quercitrin quercetin 

สารมาตรฐาน  4.657 5.714 9.525 

เหนือ เชียงใหม ่1 4.673 5.713 9.514 
เชียงใหม ่2 4.687 5.728 9.523 
ล าปาง 4.678 5.721 9.518 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ขอนแก่น 4.694 5.738 9.582 
บรีุรัมย์ 4.690 5.737 9.586 

อบุลราชธานี 4.690 5.731 9.564 
กลาง กรุงเทพมหานคร 4.605 5.637 N/A 

 กาญจนบรีุ 4.668 5.712 9.548 
 นครนายก 4.644 5.685 9.495 
 ปทมุธานี 4.663 6.867 9.538 
 เพชรบรีุ 4.656 5.706 9.528 
 สิงห์บรีุ 4.655 5.695 9.518 
ใต้ ตรัง 4.578 5.622 9.503 
 ปัตตานี 4.667 5.711 9.506 
 พทัลงุ 4.560 5.631 9.490 
 สงขลา 4.646 5.703 9.504 
 สรุาษฎร์ธานี 1 4.651 5.697 9.478 
 สรุาษฎร์ธานี 2 4.601 5.652 9.425 

 
หมายเหต ุ(not available; N/A) หมายถึง ไมพ่บสารส าคญั 
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2. การทดสอบความเป็นเส้นตรงและชว่งของการวิเคราะห์ (Linearity and Range) 
ผลจากการวิเคราะห์สารละลายมาตรฐานสาร  quercetin,  isoquercetin และ 

quercitrin พบความสมัพนัธ์ระหว่างความเข้มข้นกบัพืน้ท่ีใต้พีค (peak area)  เป็นเส้นตรงตลอดช่วงท่ี
ทดสอบ โดยมี coefficient of determination (R2)  เท่ากบั 0.9998, 0.9993  และ 0.9999  ดงัแสดงใน
ตาราง 17 และแสดงกราฟมาตรฐานใน ภาพประกอบ 14, 15 และ 16 ตามล าดบั 
 
ตาราง 17 แสดงสมการเส้นตรงของกราฟมาตรฐานและ coefficient of determination (R2) ของสาร 

quercetin ปริมาตรท่ีวิเคราะห์ 40 ไมโครลิตร และสาร isoquercetin และ quercitrin ปริมาตรท่ี
วิเคราะห์ 20  ไมโครลิตร 

 

Standard flavonoids Concentration (µg/mL) Linear equation R2 
Quercetin 1-12 Y= 158133x - 78105 0.9998 
Isoquercetin 1-16 Y= 29711x + 5421.3 0.9993 
Quercitrin 2.5-80 Y= 26503x - 7008.7 0.9999 

 
 

 
 
ภาพประกอบ 14 แสดงช่วงความเป็นเส้นตรงของกราฟมาตรฐาน ท่ีความเข้มข้นของ quercetin ช่วง  

1.22-12.19  ไมโครกรัมตอ่มิลลิกรัม 

y = 158133x - 78105 
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ภาพประกอบ 15 แสดงช่วงความเป็นเส้นตรงของกราฟมาตรฐาน ท่ีความเข้มข้นของ  isoquercetin  

ชว่ง  1–16 ไมโครกรัมตอ่มิลลิกรัม 
 

 
 
ภาพประกอบ 16 แสดงช่วงความเป็นเส้นตรงของกราฟมาตรฐาน ท่ีความเข้มข้นของ quercitrin ช่วง 

2.5–80 ไมโครกรัมตอ่มิลลิกรัม 
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3. การทดสอบความถกูต้อง (Accuracy) และความแมน่ย า (Intra day precision)  
ผลการทดสอบความถกูต้อง (Accuracy) และความแม่นย า (Precision) ของวิธีวิเคราะห์ 

quercetin, quercitrin และ isoquercetin   
การทดสอบความถูกต้องและความแม่นย าของวิธีวิเคราะห์ โดยการเตรียมสารละลาย

มาตรฐานให้มีความเข้มข้น 3 ระดบั โดยวิเคราะห์ความเข้มข้น ระดบัละ 3 ซ า้ คือ quercetin ท่ีความ
เข้มข้น 2.44, 6.10 และ 12.19 ไมโครกรัม quercitrin ท่ีความเข้มข้น 10, 40 และ 70 ไมโครกรัม และ 
isoquercetin ท่ีความเข้มข้น 2, 8 และ 14 ไมโครกรัม ได้คา่ %recovery อยู่ในช่วง 94.61- 102.23 
โดย quercetin มีคา่เฉล่ียอยู่ในช่วง 98.93-100.34  quercitrin มีมีคา่เฉล่ียอยู่ในช่วง 99.69-102.23 
และ isoquercetin มีมีคา่เฉล่ียช่วง 94.61-100.45 ซึ่งมีคา่ %recovery อยู่ในช่วง 90-108 ผ่านเกณฑ์
ยอมรับของ AOAC ถือวา่มีความถกูต้อง 

%RSD ของ quercetin อยู่ในช่วง 0.01-0.31 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร quercitrin อยู่
ในช่วง 0.10-0.27 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร และ isoquercetin อยู่ในช่วง 0.12-0.52 ไมโครกรัมต่อ
มิลลิลิตร ตามล าดบั ซึ่งมีคา่ %RSD < 3% ผ่านเกณฑ์ยอมรับของ AOAC ถือว่ามีความแม่นย า แสดง
ในตาราง 18 

 
ตาราง 18 ผลการทดสอบความถกูต้อง (Accuracy) และความแม่นย า (Intra day precision) ของวิธี

วิเคราะห์ quercetin,  quercitrin และ isoquercetin   
  

ชนิดสาร 
ความเข้มข้น 
(µg/mL) 

ร้อยละการคืนกลบั (%recovery) 

ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 ครัง้ท่ี 3 คา่เฉล่ีย (±SD) %RSD 

quercetin 2.44 98.89 98.98 98.91 98.93 ± 0.05 0.05 

 
6.10 100.39 100.36 100.37 100.34 ± 0.01 0.01 

 
12.19 100.53 100.39 99.93 100.28 ± 0.32 0.31 

quercitrin 10 102.52 102.07 102.09 102.23 ± 0.28 0.27 

 
40 99.92 99.62 99.80 99.78 ± 0.15 0.15 

 
70 99.57 99.75 99.73 99.69 ± 0.10 0.10 

isoquercetin 2 94.70 94.48 94.66 94.61 ± 0.12 0.12 

 8 98.98 98.81 98.59 98.80 ± 0.20 0.20 

 14 101.02 100.32 100.00 100.45 ± 0.52 0.52 
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4. ผลการทดสอบความแมน่ย า (Inter day precision)  
การทดสอบความความแม่นย าของวิธีวิเคราะห์ โดยการเตรียมสารละลายมาตรฐานให้มี

ความเข้มข้น 3 ระดบั โดยวิเคราะห์ความเข้มข้นละ 3 ซ า้ คือ quercetin ท่ีความเข้มข้น 2.44, 6.10 
และ 12.19 ไมโครกรัม quercitrin ท่ีความเข้มข้น 10, 40 และ 70 ไมโครกรัม และ isoquercetin ท่ี
ความเข้มข้น 2, 8 และ 14 ไมโครกรัม %RSD ของ quercetin อยู่ในช่วง 0.64-2.74 quercitrin อยู่
ในช่วง 0.17-0.64 และ isoquercetin อยู่ในช่วง 0.05-1.01 ตามล าดบั ซึ่งมีค่า %RSD<6% ผ่าน
เกณฑ์ยอมรับของ AOAC ถือวา่มีความแมน่ย า แสดงในตาราง 19 

 
ตาราง 19 แสดงผลการทดสอบความแม่นย า (inter-day precision) ของวิธีวิเคราะห์ quercetin, 

isouercetin และ quercitrin   
 

ชนิดสาร 
ความเข้มข้น  
(µg/mL) 

ร้อยละการคืนกลบั (%recovery) 

Day 1 Day 2 Day 3 คา่เฉล่ีย (±SD) %RSD 

quercetin 2.44 98.92 97.28 96.85 97.51 ± 0.79 0.81 

 
6.10 100.28 102.03 96.67 99.66 ± 2.73 2.74 

 
12.19 100.28 101.50 100.54 100.77 ± 0.64 0.64 

quercitrin 10 102.23 96.55 98.99 99.26 ± 0.17 0.17 

 
40 99.78 99.87 99.54 99.73 ± 0.64 0.64 

 
70 99.69 99.98 98.75 99.47 ± 0.64 0.64 

isoquercetin 2 94.61 94.61 95.70 94.97 ± 1.01 1.01 

 8 100.45 100.45 98.70 99.87 ± 0.05 0.05 

 14 100.45 100.45 100.54 100.48 ± 0.05 0.05 

 
5.7 ความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงคณุภาพ (Limit of detection, LOD) และ

ความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Limit of Quantitation, LOQ) 
ความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงคณุภาพ (Limit of detection, LOD) ท าโดยการ

ประมาณคา่จากสตูรประมาณคา่ LOD โดยค านวณจากสตูร LOD = 3.3σ /S โดย σ คือ คา่เบี่ยงเบน
มาตรฐานของสญัญาณ และ S คือ slope ของกราฟมาตรฐาน ได้ค่า LOD ส าหรับ quercetin, 
isoquercetin และ quercitrin เทา่กบั 0.05, 0.06 และ 0.39 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั 



69 

ความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Limit of Quantitation, LOQ) ประมาณ
คา่ LOQ โดยค านวณจากสตูร LOQ = 10σ /S โดย σ คือ คา่เบี่ยงเบนมาตรฐานของสญัญาณ และ S 
คือ slope ของกราฟมาตรฐาน ได้คา่ LOQ ส าหรับ quercetin, isoquercetin และ quercitrin เท่ากบั 
0.14, 0.20 และ 1.18 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั 
 
ตาราง 20 แสดงความเข้มข้นต ่าสุดของการวิเคราะห์เชิงคณุภาพ (Limit of detection, LOD) และ

ความเข้มข้น ต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Limit of Quantitation, LOQ) 
 

Standard Slope (S) σ 
LOD=3.3 σ /S 

(µg/ml) 
LOQ=10 σ /S 

(µg/ml) 
quercetin 158133 2197.74 0.05 0.14 
isoquercetin 29711 582.97 0.06 0.20 
quercitrin 26503 3127.94 0.39 1.18 
 
ผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร quercetin, isouercetin และ quercitrin ในตัวอย่างเถา
เพชรสังฆาต จ านวน 18 แหล่ง  

วิเคราะห์ตวัอย่างสาร quercetin, isoquercetin และ quercitrin ในสารสกดัเถาเพชรสงัฆาต 
จ านวน 18 ตวัอย่าง ด้วยเทคนิค HPLC ค านวณหาปริมาณสาร quercetin วิเคราะห์ท่ีปริมาตร 40 
ไมโครลิตร ส่วน isoquercetin และ quercitrin วิเคราะห์ท่ีปริมาตร 20 ไมโครลิตร ในการวิเคราะห์
ปริมาณสาร quercetin, isoquercetin และ quercitrin ท าโดยการแทนพืน้ท่ีใต้พีค (peak area) ลงใน
สมาการ y=158133x-78105, y=29711x+5421.3 และ y=26503x-70008.7 ตามล าดบั สามารถ
ตรวจพบปริมาณสาร quercetin, isoquercetin และ quercitrin ดงัแสดงในตาราง 21 และ
ภาพประกอบ 17 
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ตาราง 21 แสดงปริมาณของสาร quercetin, isoquercetin และ quercitrin (mg±SD) ในตวัอย่างผง

เพชรสงัฆาตบดหยาบจ านวน 18 ตวัอยา่ง ท าการทดลอง 3 ซ า้ (n=3)  
  

ท่ี แหลง่ ตวัอยา่ง 
ปริมาณสารกลุม่ flavonoids 

Quercetin 
(mg±SD) 

Isoquercetin 
(mg±SD) 

Quercitrin  
(mg±SD) 

total flavonoids 
(mg±SD) 

1 เชียงใหม ่1 N1 1.79±0.00 35.03±0.19 103.73±0.40 140.56±0.58 

2 เชียงใหม ่2  N2 0.88±0.01 20.14±0.13 86.94±0.35 107.96±0.47 

3 ล าปาง N3 1.44±0.00 7.28±0.04 31.48±0.05 40.20±0.03 

4 ขอนแก่น NE1 1.39±0.00 13.69±0.06 67.89±0.07 82.97±0.12 

5 บรีุรัมย์ NE2 0.56±0.01 28.02±0.17 27.04±0.02 55.65±0.18 

6 อบุลราชธานี NE3 0.50±0.01 25.33±0.11 24.45±0.33 50.28±0.42 

7 กรุงเทพฯ  C1 N/A trace 3.31±0.02 3.31±0.02 

8 กาญจนบรีุ C2 0.38±0.00 9.63±0.02 20.58±0.10 30.58±0.12 

9 นครนายก C3 0.55±0.00 10.31±0.02 71.61±0.10 82.47±0.11 

10 ปทมุธานี C4 0.47±0.00 11.03±0.10 63.79±0.18 75.29±0.28 

11 เพชรบรีุ C5 trace 5.71±0.11 45.30±0.09 51.01±0.18 

12 สิงห์บรีุ C6 0.51±0.00 13.36±0.13 80.55±0.14 94.42±0.26 

13 ตรัง S1 trace 1.82±0.01 2.46±0.01 4.27±0.01 

14 ปัตตานี S2 trace 20.14±0.01 35.35±0.20 55.50±0.19 

15 พทัลงุ S3 trace 2.11±0.01 17.02±0.20 19.13±0.20 

16 สรุาษฎร์ธานี 1  S4 trace 2.82±0.00 12.41±0.08 15.23±0.08 

17 สรุาษฎร์ธานี 2  S5 trace trace 2.13±0.01 2.91±0.02 

18 สงขลา S6 trace 1.49±0.03 12.79±0.17 14.28±0.16 

       
หมายเหต ุ(not available; N/A) ไมพ่บสารส าคญั  (trace) พบปริมาณสารส าคญัต ่ากวา่ชว่งวิเคราะห์ 
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ภาพประกอบ 17 กราฟแสดงการเปรียบเทียบปริมาณของสาร quercetin, isoquercetin และ 

quercitrin (mg±SD) ในตวัอย่างผงเพชรสงัฆาตบดหยาบจ านวน 18 ตวัอย่าง ท าการทดลอง 3 
ซ า้ (n=3)  (*) ไมอ่ยูใ่นชว่งของการวิเคราะห์ 

 

 
ภาพประกอบ 18 กราฟแสดงการเปรียบเทียบปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (total flavonoids)  ใน

ตวัอยา่งผงเพชรสงัฆาตบดหยาบจ านวน 18 ตวัอยา่ง  
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จากตาราง 21 จะเห็นได้ว่าผลการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสาร flavonoids จ านวน 3 ชนิด คือ 
quercetin, isoquercetin และ quercitrin ของการทดลอง 3 ซ า้ (n=3) ในตวัอย่างสารสกัดเถา
เพชรสงัฆาตจ านวน 18 ตวัอย่าง พบว่า quercitrin มีปริมาณสงูสดุในเพชรสงัฆาตเกือบทกุตวัอย่าง 
รองลงมาคือ isoquercetin และ quercetin ตามล าดบั ทุกตวัอย่างท่ีเป็นตวัแทนในแต่ละภาคของ
ประเทศไทย สามารถพบสาร quercitrin และ isoquercetin ในปริมาณสงู และ quercetin สามารถพบ
ได้ในตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้เท่านัน้  แต่
พบได้ในปริมาณน้อย โดยไม่พบสาร quercetin ในตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากร้านยาไทยจากจงัหวดั
กรุงเทพมหานคร 

ในผงยาเถาเพชรสังฆาตบดหยาบ 100 กรัม ท่ีสกัดด้วย methanol พบว่าปริมาณสาร 
quercetin, isoquercetin และ quercitrin (มิลลิกรัม) ผลดงันี ้ปริมาณของสาร quercetin อยู่ในช่วง 
0.38-1.79 มิลลิกรัม isoquercetin อยู่ในช่วง 1.49-35.03  มิลลิกรัม quercitrin อยู่ในช่วง 2.13-
103.73 มิลลิกรัม เม่ือพิจารณาจากกลุ่มตวัอย่างเพชรสงัฆาตจาก 18 ตวัอย่าง ทัง้ 4 ภาคของประเทศ
ไทย พบว่าสารสกดัจากตวัอย่างเถาเพชรสงัฆาต 18 ตวัอย่างมีสาร quercetin, isoquercetin และสาร 
quercitrin ในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั ดงัภาพประกอบ 17  

เม่ือพิจารณาสารเทียบในตวัอย่างเพชรสังฆาต สาร quercitrin พบในทุกตวัอย่าง และพบ
มากท่ีสดุตวัอย่างจากเชียงใหม่ 1 มีปริมาณ 103.73 มิลลิกรัม และพบได้น้อยในตวัอย่างจาก ร้านยา
ไทย กรุงเทพฯ และ สุราษฎร์ธานี 1 โดยมีปริมาณสาร 3.31 มิลลิกรัม และ 2.13 มิลลิกรัม ตามล าดบั 
สาร isoquercetin สามารถพบในปริมาณท่ีรองลงมา โดยเชียงใหม่ 1 มีปริมาณ 35.03 มิลลิกรัม และ
พบต ากว่าช่วงวิเคราะห์ท่ีตวัอย่างจากร้านยาไทย กรุงเทพฯ และ สรุาษฎร์ธานี 2   และ quercetin พบ
ได้น้อยท่ีสดุ โดยตวัอย่างจากเชียงใหม่ 1 มีปริมาณสงูท่ีสดุ 1.79 มิลลิกรัม โดยมีจ านวน 7 ตวัอย่างท่ี
พบ quercetin ได้น้อยกว่าช่วงวิเคราะห์ คือ เพชรบรีุ, ตรัง, ปัตตานี, พทัลงุ, สรุาษฎร์ธานี 1, สรุาษฎร์
ธานี 2 และ สงขลา และไมพ่บ quercetin เลยในตวัอยา่งร้านยาไทย กรุงเทพฯ  

จากการวิเคราะห์ปริมาณ total flavonoids ในตวัอย่างเพชรสงัฆาตท่ีน ามาศึกษา พบว่า 
ตวัอยา่งจากภาคเหนือ มีปริมาณ total flavonoids สงูสดุอยู่ในช่วง 40.20-140.56 มิลลิกรัม รองลงมา 
คือ ตวัอย่างจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีปริมาณ total flavonoids ในช่วง 50.28-82.97 มิลลิกรัม 
ภาคกลาง มีปริมาณ total flavonoids อยู่ในช่วง 3.31-94.42 มิลลิกรัม และตวัอย่างจากภาคใต้ มี
ปริมาณ total flavonoids น้อยท่ีสดุ คืออยูใ่นชว่ง 4.27-55.50 มิลลิกรัม  

จากผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร quercetin isoquercetin และ quercitrin ในตวัอย่าง
เพชรสงัฆาต 18 ตวัอย่าง นัน้พบว่ามีปริมาณสารส าคญัแตกต่างกนั ซึ่งอาจมาจากปัจจยัต่างๆ เช่น 
แหล่งปลูก ระยะเวลาเก็บเก่ียววัตถุดิบ การเส่ือมสภาพจากการเก็บเวลานาน 8 และปัจจัยด้าน
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สภาพแวดล้อมเป็นปัจจยัท่ีมีความส าคญัต่อการเจริญเติบโตและพฒันาการของพืช 61 เช่น ปริมาณ
แสงสว่าง  อุณหภูมิ ดิน แร่ธาตุอาหาร อากาศ ปริมาณน า้และความชืน้ เป็นต้น ซึ่งมีผลต่อการ
เจริญเติบโต และปริมาณสารส าคญั ในแต่ละภูมิภาคมีสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกันอาจส่งผลต่อ
ปริมาณสาร quercetin isoquercetin และ quercitrin ท่ีพบในแตล่ะภูมิภาคได้ สอดคล้องกบัรายงาน
การวิจยัของ Hossain และคณะ 2005 ได้ท าการศกึษาเก่ียวการเจริญเติบโต ผลผลิตและคณุภาพของ
ขมิน้ (Curcuma long L.) คือการปลกูขมิน้ในดินสีแดงเข้ม ดินสีเทา และดินสีแดง ในเมือง Okinava 
ประเทศญ่ีปุ่ น พบวา่ ขมิน้ท่ีปลกูในดนิสีแดงเข้มมีผลผลิตสงูสดุ และมีสาร curcumin สงู ปัจจยัทางดิน 
สารอาหาร หรือคา่ pH ในดนิ ท่ีเหมาะสมอาจเป็นสิ่งจ าเป็นตอ่คณุภาพ และผลผลิตของขมิน้ และจาก
รายงานการวิจยัของ จรัญ ดษิฐไชวงศ์ และคณะ 2558 ได้ศกึษาวิจยัและพฒันาการผลิตฟ้าทะลายโจร
เพ่ือเพิ่มผลผลิตและคุณภาพ พบว่า ระยะปลูก การให้น า้  ช่วงเวลาเก็บเก่ียวท่ีแตกต่างกัน ส่งผลต่อ
ปริมาณผลผลิตและสารแอนโดรกราโดรกราโฟไลด์ต่างกัน การปลูกแบบพรางแสงให้ผลผลิตลดลง 
50% แตกต่างกับการปลูกแบบไม่พรางแสง ผลผลิตมีความสัมพันธ์ด้านบวกกับปริมาณน า้ ความ
ยาวนานแสง และอุณหภูมิกลางคืน และปริมาณสารส าคัญมีความผันแปรไปตามสภาพแวดล้อม 
นอกจากนีย้งัมีรายงานการวิจยัของ เสริมสกลุ และคณะ 2551 ได้ศกึษาอิทธิพลของระดบัความสงูของ
พืน้ท่ีปลกูท่ีมีผลตอ่การเจริญเตบิโต การให้ผลผลิตและคณุภาพผลผลิตเหง้ากระชายด า จากการศกึษา 
พบว่า ปัจจัยระดบัความสูงของพืน้ท่ีแสดงอิทธิพลต่อองค์ประกอบทางเคมีของเหง้ากระชายด า คือ 
ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกทัง้หมดมีแนวโน้มเพิ่มขึน้ตามระดบัความสงูของพืน้ท่ีท่ีเพิ่มขึน้  จะเห็นว่า
สิ่งแวดล้อมในการเพาะปลกูมีผลตอ่ปริมาณสารส าคญัในสมนุไพร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 5 
สรุปผลการวจิยั และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาวิจัยนีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาวิธีวิเคราะห์ลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีของ

สมนุไพรเพชรสงัฆาตโดยเทคนิคโครมาโทกราฟีแบบชัน้บาง (thin layer chromatography; TLC) และ
เทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสงูแบบรีเวอร์สเฟส (reversed phased high performance 
liquid chromatographic; RP-HPLC) จากนัน้วิเคราะห์หาปริมาณสารส าคญักลุ่มฟลาโวนอยด์ 
(flavonoids) จ านวน  3 ชนิด คือ quercetin, isoquercetin และ quercitrin ด้วยเทคนิค HPLC และ
เพ่ือเปรียบเทียบลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยวิธีโครมาโทกราฟีจากตวัอย่างเพชรสงัฆาต 18 
ตวัอยา่ง ตามหลกัเกณฑ์ของ ICH guideline และผลการวิเคราะห์ตามเกณฑ์ของ AOAC guideline 

จากการสกัดเถาเพชรสังฆาต 18 ตัวอย่างท่ีสกัดด้วย methanol พบว่าสารสกัดเถา
เพชรสงัฆาต 18 ตวัอย่างมีร้อยละปริมาณสารสกดั (%yield) อยู่ในช่วง 5.06-12.56 เรียงล าดบัจาก
มากไปน้อย ดงันี ้จงัหวดัเชียงใหม่ 1  เชียงใหม่ 2 ปัตตานี อบุลราชธานี ขอนแก่น ล าปาง พทัลุง 
นครนายก เพชรบรีุ บรีุรัมย์ ปทมุธานี สิงห์บรีุ ตรัง สรุาษฏร์ธานี 2 กาญจนบรีุ สงขลา สรุาษฏร์ธานี 1 
และร้านยาไทย ในจงัหวดักรุงเทพมหานคร พบว่า เชียงใหม่มี %yield มากท่ีสดุ คือร้อยละ 12.56 และ
ร้านยาไทย จากกรุงเทพมหานคร มี %yield น้อยท่ีสดุ คือร้อยละ 5.06 

การตรวจสอบลักษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีในการทดลองครัง้นีใ้ช้เทคนิค TLC 
และเทคนิค HPLC โดยการใช้สารกลุ่ม flavonoids จ านวน 3 ชนิดได้แก่ สาร quercetin, isoquercetin 
และ quercitrin เป็นสารเทียบ (Marker) เน่ืองจากสารกลุ่ม flavonoids มีรายงานฤทธ์ิต้านการอกัเสบ 
และมีรายงานว่าตรวจพบสาร quercetin quercitrin และ isoquercetin เป็นองค์ประกอบทางเคมี ซึ่ง
สารทัง้ 3 ชนิดนีมี้รายงานพบในเถาเพชรสงัฆาต  

จากการศึกษาวิจยัลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีของเพชรสังฆาตของ นพมาศ และคณะ 
(2551) โดยใช้ quercetin เป็นสารเทียบ ซึ่งมีวฏัภาคเคล่ือนท่ี คือ  toluene: ethyl acetate: formic 
acid (50:45:10) เม่ือน ามาปรับใช้ท าให้สาร isoquercetin และ quercitrin ไม่สามารถแยกได้ จึงมีการ
ปรับ  วัฏภาคเคล่ือนท่ีให้มีขัว้มากขึน้ และวัฎภาคท่ีเหมาะสมในการตรวจสอบลักษณะลายพิมพ์
องค์ประกอบทางเคมีของเถาเพชรสังฆาต คือ วฏัภาคเคล่ือนท่ี 2 ประกอบด้วย toluene: ethyl 
acetate: formic acid: methanol (60:40:10:10) สามารถแยกองค์ประกอบทางเคมี ได้ 13 แถบ และ
แถบสารท่ีมีคา่ hRf = 16 คือ isoquercitrin  hRf = 28 คือ quercitrin และแถบสารท่ีมีคา่ hRf = 69 คือ 
quercetin ซึง่แถบสารดงักลา่วเป็นสารกลุม่ flavonoids  



   75 

ส าหรับการศกึษาด้วยเทคนิค HPLC สภาวะการทดลองท่ีเหมาะสมท่ีใช้ในการวิเคราะห์ โดย
ใช้เกณฑ์จาก USP37 (System suitability) ของเทคนิค HPLC การวิเคราะห์ปริมาณ quercetin, 
isoquercetin และ quercitrin ซึ่งดดัแปลงมาจากสภาวะการศกึษาวิจยัของ ธรัชต์ และคณะ (2555) 
โดยใช้เฟสเคล่ือนท่ีแบบเปล่ียนแปลงสดัส่วน (gradient) โดยใช้เฟสเคล่ือนท่ี ท่ีเป็นตวัท าละลาย
อินทรีย์ คือ acetonitrile ตอ่ 0.3 %formic acid  โดยใช้อตัราส่วนของ acetonitrile ร้อยละ 25-50 ท่ี
เวลา 0-10 นาที เปล่ียนเป็นร้อยละ 50-25 ท่ีเวลา 10-12 นาที คงท่ี ท่ีร้อยละ 25 ท่ีเวลา 12-15 นาที 
โดยใช้อัตราไหลของเฟสเคล่ือนท่ี 1 มิลลิลิตรต่อนาที ปริมาตรท่ีวิเคราะห์สารละลายผสม 20 
ไมโครลิตร วัดค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 370 นาโนเมตร เวลาท่ีสาร isoquercetin, 
quercitrin และ quercetin ถกูแยกออกมาท่ีเวลา (retention time) 4.657, 5.714 และ 9.540 นาที 
ตามล าดบั  โดยมีคา่การแยก (resolution) ของสาร isoquercetin quercitrin และ quercetin มีค่า
เท่ากบั 5.590 และ 17.994 ตามล าดบั ซึ่งมีค่าท่ีเหมาะสมเพราะมีคา่ resolution มากกว่า 1.5 ค่า
ความสมมาตร (Tailing factor) ของพีค isoquercetin, quercitrin และ quercetin เท่ากับ 1.429, 
1.278 และ 1.088 ตามล าดบั ซึ่งเป็นค่าท่ียอมรับได้ คือ ไม่เกิน  2 รวมทัง้ประสิทธิภาพการแยกของ
คอลมัน์ (Theoretical plates) มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 9790, 14447 และ 26362 ตามล าดบั โดยทัว่ไปคา่ท่ี
ยอมรับท่ี N มีคา่มากกว่า 2000 คา่ความแม่นย าของการวิเคราะห์ซ า้ (Peak area) มีคา่ %RSD ซึ่งไม่
เกิน 2 แสดงให้เห็นว่าระบบเคร่ืองมือมีความเหมาะสมในการวิเคราะห์สาร isoquercetin, quercitrin 
และ quercetin 

จากการศกึษาความถกูต้องของวิธีวิเคราะห์ สาร quercetin, quercitrin และ isoquercetin 
โดยใช้เทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนสูงแบบรีเวอสเฟส สดัส่วนและอตัราการไหลใช้ระบบ 
gradient ปริมาตรการฉีดสารละลายผสม 20 ไมโครลิตร และปริมาตรในการฉีดสาร quercetin 40 
ไมโครลิตร เน่ืองจากสาร quercetin ในเพชรสงัฆาตท่ีน ามาวิเคราะห์มีปริมาณน้อยจึงท าการวิเคราะห์
แยกสารจากตวัอ่ืน ตรวจวดัคา่การดดูกลืนแสงยวีูท่ีความยาวคล่ืน 370 นาโนเมตร ตรวจสอบความถกู
ต้องของวิธีวิเคราะห์ (validation) พบว่ากราฟมาตรฐานของสาร isoquercetin อยู่ในช่วงความเป็น
เส้นตรงท่ีความเข้มข้น 1-16 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตรสาร ให้คา่ coefficient of determination (R2)  
เท่ากับ 0.9993 quercitrin อยู่ในช่วงความเป็นเส้นตรงท่ีความเข้มข้น 2.5-80 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
ให้คา่ R2 เท่ากบั  0.9999  และสาร quercetin อยู่ในช่วงความเป็นเส้นตรงท่ีความเข้มข้น 1.22-12.19 
ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ให้คา่ R2 เทา่กบั  0.9998 ตามล าดบั  

ค่าความแม่นย าของวิธีวิเคราะห์ (precision) ซึ่งวิเคราะห์ความแม่นย าของเคร่ืองมือ 
(repeatability) สารทัง้ 3 ชนิด ท่ีคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานสมัพนัธ์ (%RSD) ของ intra-day precision อยู่
ในช่วงร้อยละ 0.01-0.52  ซึ่งมีคา่น้อยกว่าร้อยละ 3 และ inter-day precision อยู่ในช่วงร้อยละ 0.05-
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2.74 ซึง่มีคา่น้อยกว่าร้อยละ 6 ถือเป็นคา่ท่ียอมรับได้ ผ่านตามเกณฑ์ AOAC  ส าหรับคา่ความถกูต้อง
ของวิธีวิเคราะห์ (accuracy) ซึ่งรายงานคา่เป็น %recovery ของสาร isoquercetin, quercitrin และ 
quercetin ได้คา่ %recovery อยู่ในช่วง 90-108 ผ่านตามเกณฑ์ AOAC ความเข้มข้นต ่าสดุของการ
วิเคราะห์เชิงคณุภาพ (LOD) ส าหรับ quercetin,  isoquercetin และ quercitrin มีคา่ 0.05, 0.06 และ 
0.39 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั ความเข้มข้นต ่าสดุของการวิเคราะห์เชิงเชิงปริมาณ  (LOQ)  
ส าหรับ quercetin, isoquercetin และ quercitrin มีคา่ 0.14, 0.20 และ 1.18 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร 
ตามล าดบั  

เม่ือน าสารสกัดเพชรสงัฆาตไปวิเคราะห์โดยเทคนิค HPLC สามารถน าไปใช้ตรวจชนิดและ
ปริมาณสารกลุ่ม flavonoids ทัง้ 3 ชนิด คือ quercetin, isoquercetin และ quercitrin ในตวัอย่างเถา
เพชรสงัฆาต วิธีท่ีพฒันาขึน้สามารถวิเคราะห์สารทัง้ 3 ชนิดได้ในคราวเดียวกันและให้ค่าท่ีถูกต้อง
แม่นย า และพบว่าตวัอย่างมีลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีมีลกัษณะคล้ายคลึงกนั และตรวจพบสาร 
quercetin, quercitrin และ isoquercetin  ซึ่งสารนีมี้รายงานพบในเถาเพชรสังฆาต แต่ไม่พบสาร 
quercetin ในตวัอยา่งเพชรสงัฆาตจากร้านยาไทยในจงัหวดักรุงเทพมหานคร  

จากการวิเคราะห์ปริมาณสารกลุ่ม flavonoids ในผงเถาเพชรสงัฆาตบดหยาบ 100 กรัม ท่ี
สกัดด้วย methanol จากผลการศึกษาสาร quercetin, isoquercetin และ quercitrin ได้ดังนี ้
quercitrin พบทุกตัวอย่างในปริมาณมากท่ีสุดอยู่ในช่วง 2.13-103.73 มิลลิกรัม รองมาคือ 
isoquercetin พบทุกตวัอย่างอยู่ในช่วง 1.49-35.03  มิลลิกรัม และสาร quercetin พบเพียงบาง
ตวัอย่าง อยู่ในช่วง 0.38-1.79 มิลลิกรัม โดยตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากเชียงใหม่ 1 มีปริมาณสารทัง้ 3 
ชนิด quercitrin (103.73 มิลลิกรัม) isoquercetin (35.03 มิลลิกรัม) และ quercetin (1.79 มิลลิกรัม) 
สงูท่ีสดุ  

จากการวิเคราะห์ปริมาณ total flavonoids ในตวัอย่างเพชรสงัฆาตท่ีน ามาศึกษา พบว่า 
ตวัอยา่งจากภาคเหนือ มีปริมาณ total flavonoids สงูสดุอยู่ในช่วง 40.20-140.56 มิลลิกรัม รองลงมา 
คือ ตวัอย่างจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีปริมาณ total flavonoids ในช่วง 50.28-82.97 มิลลิกรัม 
ภาคกลาง มีปริมาณ total flavonoids อยู่ในช่วง 3.31-94.42 มิลลิกรัม และตวัอย่างจากภาคใต้ มี
ปริมาณ total flavonoids น้อยท่ีสดุ คืออยูใ่นชว่ง 4.27-55.50 มิลลิกรัม  

จากการวิเคราะห์ลักษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมี และวิเคราะห์ปริมาณสาร 
quercetin, isoquercetin และสาร quercitrin ในตวัอย่างเถาเพชรสงัฆาตด้วยเทคนิค HPLC พบว่ามี
ความสอดคล้องกับการวิเคราะห์ลักษณะลายพิมพ์ทางเคมีด้วยเทคนิค TLC พบปริมาณสาร 
quercitrin ในเพชรสงัฆาตซึ่งมีแถบสารสีเข้มมากท่ีสุด และสามารถพบได้ทุกแหล่งในประเทศไทย 
รองลงมาคือสาร isoquercetin และไม่สามารถตรวจพบสาร quercetin ในตวัอย่างเพชรสงัฆาต จาก
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ผลการทดลอง quercitrin สามารถน ามาเป็นสารเทียบ ในการควบคุมคุณภาพของวัตถุดิบ และ
ผลิตภณัฑ์จากเพชรสงัฆาต เน่ืองจากพบปริมาณสาร quercitrin พบมากท่ีสดุ  

จากผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร quercetin isoquercetin และ quercitrin ในตวัอย่าง
เพชรสงัฆาต 18 ตวัอยา่ง นัน้พบวา่มีปริมาณสารส าคญัแตกตา่งกนั อาจมาจากปัจจยัตา่งๆ เช่น แหล่ง
เก็บและระยะเวลาเก็บเก่ียววตัถดุิบท่ีตา่งกนัร่วมกบัอิทธิพลของสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีบทบาทส าคญัในการ
ผลิตสารส าคญัในพืช เช่น ปริมาณแสงแดด อณุหภูมิ ปริมาณน า้ฝน ซึ่งมีผลต่อการเจริญเติบโต และ
ปริมาณสารส าคญัโดยไปชะล้างสารส าคัญออกจากพืชได้  และปัจจัยทางเคมี -ฟิสิกซ์ของดิน เช่น                 
แร่ธาต ุและสารอาหารต่างๆท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ในแต่ละภูมิภาคมีสภาวะแวดล้อมท่ี
แตกตา่งกนัอาจส่งผลตอ่ปริมาณและชนิดของสารส าคญัในพืช นอกจากนีก้ารเก็บรักษาท่ีแตกตา่งกัน 
อาจสง่ผลตอ่ปริมาณสาร quercetin isoquercetin และ quercitrin ท่ีพบในแตล่ะภมูิภาคได้ 

ดงันัน้ขัน้ตอนการควบคมุคณุภาพของวัตถุดิบสมุนไพรจึงเป็นสิ่งส าคญั ท าให้สามารถเก็บ 
และซือ้สมนุไพรได้อยา่งถกูสว่น ถกูต้น ได้สมนุไพรท่ีปราศจากการปนเปือ้นและปนปลอมจากสมนุไพร
ชนิดอ่ืน และจะท าให้ได้สมนุไพรท่ีมีคณุภาพดี การน าเทคนิค TLC  และเทคนิค HPLC  มาใช้ในการ
ควบคมุคณุภาพของสมนุไพรมีข้อดีหลายประการ เช่น โครมาโทแกรมท่ีได้มาจากสมนุไพรด้วยเทคนิค 
TLC และเทคนิค HPLC สามารถใช้เป็นลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีหรือ chromatographic 
fingerprint ในการควบคมุคณุภาพของสมนุไพรท่ีมีความซบัซ้อนขององค์ประกอบทางเคมี โดยเทคนิค 
TLC ใช้เวลาในการวิเคราะห์ไม่นาน ซึ่งเหมาะกบัการคดักรองชนิดของสมนุไพร ตรวจสอบวตัถดุิบท่ีมี
ความซบัซ้อนขององค์ประกอบทางเคมี สามารถท าการวิเคราะห์ในหลายๆระบบของวฎัภาคเคล่ือนท่ี 
และสามารถวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีกลุ่มตา่งๆ  เช่น flavonoids, triterpenoids, alkaloids ได้
ในคราวเดียวกนัโดยการใช้น า้ยาเคมีพ่นร่วม และเทคนิค HPLC เป็นวิธีวิเคราะห์ปริมาณสารท่ีเป็นท่ี
นิยมและยอมรับในปัจจุบนั เน่ืองจากสามารถตรวจวิเคราะห์สารปริมาณต ่า ได้อย่างเท่ียงตรง และ
แมน่ย า ฉะนัน้การควบคมุคณุภาพวตัถดุบิสมนุไพร ปริมาณสารส าคญั หรือสารเทียบจึงมีความส าคญั
ในการสง่เสริมการใช้สมนุไพร และสามารถใช้สมนุไพรได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

จากการศึกษาหาปริมาณสาร flavonoids ในครัง้นี ้พบว่า สาร quercitrin เหมาะท่ีจะเป็น
สารเทียบ (marker) ส าหรับเพชรสงัฆาตเน่ืองจากพบเป็นสารหลกั และพบได้ในตวัอย่างเพชรสงัฆาต
ทกุแหล่งท่ีน ามาศกึษา  สามารถน าลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีท่ีได้จากเทคนิค TLC และเทคนิค 
HPLC มาประยกุต์ใช้ส าหรับการควบคมุคณุภาพเชิงเอกลกัษณ์และปริมาณสารส าคญัของสมนุไพร
เพชรสงัฆาตทัง้ในรูปแบบวตัถุดิบ สารสกดั และผลิตภณัฑ์ส าเร็จรูปท่ีมีเพชรสงัฆาตเป็นองค์ประกอบ
หลกั  
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ข้อเสนอแนะ 
1. จากการศกึษาลกัษณะลายพิมพ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยเทคนิค TLC และเทคนิค HPLC 

ของเพชรสงัฆาต 18 ตวัอย่าง พบว่ามีปริมาณของสาร quercetin, isoquercetin และ quercitrin ใน
ตวัอย่างเพชรสงัฆาตแตกตา่งกนัในแตล่ะภูมิภาค จึงควรศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหว่าง
ปัจจยัต่างๆท่ีส่งผลต่อปริมาณของสารส าคญั เช่น สภาวะแวดล้อมการปลูก ช่วงเวลาการเก็บเก่ียว 
ระยะเวลาในการเก็บรักษา เป็นต้น 

2. จากผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร quercetin, isoquercetin และ quercitrin พบว่าใน
ภูมิภาคเดียวกัน หรือในจังหวดัเดียวกันมีปริมาณสาร quercetin, quercitrin และ isoquercetin 
แตกต่างกัน จึงควรเพิ่มจ านวนตวัอย่างในการทดลองให้มากขึน้ เช่น เพิ่มตัวอย่างเพชรสังฆาตใน
ภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นต้น 

3.น าวิธีวิเคราะห์ปริมาณสารฟลาโวนอยด์ด้วย HPLC ในการศกึษาครัง้นีไ้ปประยุกต์ใช้กับ
ผลิตภณัฑ์เพชรสงัฆาตท่ีมีอยูใ่นท้องตลาด 
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ตาราง 22 แสดงผลการทดสอบหาความเหมาะสมของวิธีวิเคราะห์ isoquercitrin ท่ีความเข้มข้น 8 
µg/ml  
 

injection no. R T (min) Peak area N>2000 Rs>1.5 T≤ 2 

1 4.610 240278 9714 - 1.415 
2 4.632 239767 9704 - 1.437 

3 4.645 240649 9753 - 1.436 

4 4.668 240665 9913 - 1.423 

5 4.690 241033 9732 - 1.426 

6 4.697 239510 9923 - 1.434 

Average 4.657 240317 9790 - 1.429 

SD 0.03 582.97 100.72 - 0.01 

%RSD 0.73 0.24 1.03 - 0.61 

 
ตาราง 23 แสดงผลการทดสอบหาความเหมาะสมของวิธีวิเคราะห์ quercitrin ท่ีความเข้มข้น 40 µg/ml  
 

injection no. R T (min) Peak area N > 2000 Rs > 1.5 T ≤  2 

1 5.655 1049066 14430 5.5674 1.282 

2 5.685 1044812 14250 5.5816 1.292 

3 5.702 1050984 14450 5.5928 1.287 

4 5.723 1052511 14473 5.5844 1.270 

5 5.753 1052040 14536 5.5811 1.268 

6 5.767 1053306 14543 5.63347 1.271 

Average 5.71 1050453 14447 5.590 1.278 

SD 0.04 3127.94 106.70 0.02 0.01 

%RSD 0.74 0.30 0.74 0.41 0.79 
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ตาราง 24 แสดงผลการทดสอบหาความเหมาะสมของวิธีวิเคราะห์ quercetin ท่ีความเข้มข้น 8 µg/ml  
 

injection no. R T (min) Peak area N > 2000 Rs > 1.5 T ≤  2 

1 9.445 532960 25850 17.908 1.091 

2 9.495 529900 26115 17.909 1.086 

3 9.533 532528 26391 18.054 1.085 

4 9.577 530951 26450 18.098 1.083 

5 9.59 535662 26565 18.003 1.084 

6 9.597 533790 26802 17.992 1.083 

Average 9.540 532632 26362 17.99 1.09 

SD 0.06 2197.74 289.14 0.09 0.0 

%RSD 0.63 0.41 1.10 0.48 0.30 
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ผลการศึกษาลักษณะทางโครมาโทแกรมในตัวอย่างสมุนไพรเพชรสังฆาต 18 ตัวอย่าง และ
ศึกษาปริมาณสาร quercetin isoquercitrin และ quercitrin ด้วยเทคนิค HPLC 
 

 
ภาพประกอบ 19 Chromatographic fingerprint ของตวัท าละลาย methanol ท่ีความยาวคล่ืน 370                

นาโนเมตร 
 

 
ภาพประกอบ 20 Chromatographic fingerprint ของสารมาตรฐาน isoquercetin, quercitrin และ 

quercetin ตามล าดบั ท่ีความยาวคล่ืน 370 นาโนเมตร 
 

 
ภาพประกอบ 21 แสดงลกัษณะ Chromatographic fingerprint ของสารมาตรฐาน (-) isoquercetin, 

quercitrin และ quercetin ตามล าดบั และ (-) ตวัอยา่งเพชรสงัฆาตจากจงัหวดัเชียงใหม ่1  
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ผลการตรวจสอบความถูกต้องด้วยวิธีการเติมสารมาตรฐาน (Spike) ลงในตวัอย่างสารละลาย
เพชรสงัฆาตท่ีต้องกาวิเคราะห์ 

 
 

 
 

 
 
ภาพประกอบ 22 แสดงลกัษณะ Chromatographic fingerprint ของ (A) ตวัอย่างเพชรสงัฆาตจาก

เชียงใหม่ 1 ท่ีความเข้มข้น 5 mg/ml (B) สารมาตรฐานผสม  isoquercetin, quercitrin และ 
quercetin  ท่ีความเข้มข้น 0.02 mg/ml และ (C) ตวัอย่างเพชรสงัฆาต (5mg/ml) ท่ีเติม
สารละลายมาตรฐานผสม (0.02 mg/ml)  
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ภาพประกอบ 23 Chromatographic fingerprint ของตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากภาคเหนือ (N1)  

เชียงใหม ่1 (N2) เชียงใหม ่2 และ (N3) ล าปาง  
 
 

N2  

N1  

N3  
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ภาพประกอบ 24 Chromatographic fingerprint ของตัวอย่างเพชรสังฆาตจากภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ (NE1) ขอนแก่น (NE2) บรีุรัมย์ และ (NE3) อบุลราชธานี  
 
  
 

NE 1  

NE 2  

NE 3  
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ภาพประกอบ 25 Chromatographic fingerprint ของตวัอย่างเพชรสังฆาตจากภาคกลาง                       

(C1) กรุงเทพมหานคร (C2) กาญจนบรีุ และ (C3) นครนายก  
 

C2  

C1  

C3 
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ภาพประกอบ 25 Chromatographic fingerprint ของตวัอย่างเพชรสังฆาตจากภาคกลาง                         

(C4) ปทมุธานี (C5) เพชรบรีุ และ (C6) สิงห์บรีุ (ตอ่) 
 
 

C4  

C6 

C5 
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ภาพประกอบ 26 Chromatographic fingerprint ของตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากภาคใต้ (S1) ตรัง   

(S2) ปัตตานี และ (S3) พทัลงุ  
 

S2 

S1 

S3 
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ภาพประกอบ 26 แสดงลกัษณะ  Chromatographic fingerprint ของตวัอย่างเพชรสงัฆาตจากภาคใต้ 

(S4) สรุาษฎร์ธานี1 (S5) สรุาษฎร์ธานี 2 และ (S6) สงขลา (ตอ่) 

S4 

S6 

S5 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



100 

การวัดค่าการดูดกลืนแสง ของ quercetin isoquercetin และ quercitrin ด้วยเคร่ือง UV - visible  spectrophotometer  
Model: UV-1601 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 27 อลัตร้าไวโอเลตวิสิเบลิสเปกตรัมของ quercetin isoquercetin และ quercitrin ในตวั

ท าละลาย methanol 
 
ตาราง  25  แสดงคา่ดดูกลืนแสงของสาร quercetin isoquercetin และ quercitrin (0.02 mg/ml) 
 

ช่ือสาร λ max Abs 
Quercetin 371.00 1.5383 

 255.50 1.5043 
Isoquercetin 358.50 0.7402 

 256.50 0.9008 
Quercitrin 350.50 0.7424 

 256.00 0.9967 

 
 
 

 

 quercetin 
 isoquercetin 
 quercitrin 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 

ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
 
ช่ือ สกลุ    นางสาวการณ์นภา   เผือกหน ู
วนั เดือน ปี ท่ีเกิด  26 เมษายน 2532 
สถานท่ีเกิด   อ าเภอสะบ้าย้อย จงัหวดัสงขลา 
สถานท่ีอยูปั่จจบุนั  14/1 หมู ่1 ต าบลคหูา อ าเภอสะบ้าย้อย จงัหวดัสงขลา 
ประวตัิการศกึษา  
 พ.ศ. 2550  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 
          จากโรงเรียนสะบ้าย้อยวิทยา จงัหวดัสงขลา 
 พ.ศ. 2555  ปริญญาตรี การแพทย์แผนไทยประยกุต์บณัฑิต  
                                                       (การแพทย์แผนไทยประยกุต์). 
          จากมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ จงัหวดัปทมุธานี 
 พ.ศ. 2560  ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (วท.ม.)  
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