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การวิจัยคร้ังนี้ มีความมุงหมายเพื่อศึกษาผลของการผึกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ

ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2 โรงเรียนวัดภาษี   เขตวัฒนา    
กรุงเทพมหานคร   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  ปการศึกษา  2546  ที่มีความคิดสรางสรรค
นอยจํานวน  30  คน   ซ่ึงไดรับการสุมอยางงายเปนกลุมทดลอง 2 กลุมๆ ละ 15 คน โดยกลุมทดลองไดรับ
การฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ   และกลุมควบคุมไมไดรับ
การฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ัง
นี้ คือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อของทอแรนซ   สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูลคือ  การทดสอบคาที ( t-test ) 

ผลของการวิจัย สรุปไดดังนี้ 
1. นักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น หลังจากไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก 

ส่ิงเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
2. นักเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น หลังจากไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก 

ส่ิงเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3. นักเรียนที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราทีไ่มสมบูรณตามแนวคดิของ 

ทอแรนซมีความคิดสรางสรรคมากกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราทีไ่ม
สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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         The purposes of this experimental research were  to  study  the  effects  of  product   
addition  of    incompleted   stimulus  of  Torrance  on   creative  thinking  of  kindergarteners  II  
of  Wad  Parsi School  in  Khet    Wattana, Bangkok. The  subject  of  30  students  whose  
creative thinking were less in  academic  year  2003. They  were  randomly divided into two  
groups ; experimental  group  and  control  group , each  group  consisted  of  15  students. The  
experimental  group  was  exposed  to incompleted   stimulus  of  Torrance and control  group  
was not  exposed  to incompleted  stimulus  of  Torrance.  The  research  instrument  was 
Torrance  Test  of  Creative  Thinking  Figural  Form  A .  The  data  were  analyzed  by  t-test.  

 
The  results  were  as  follows :- 

            1. The  creative thinking of the  kindergarteners  exposed  to incompleted   stimulus  of  
Torrance  was  significantly  increased  than  before  the  experiment  at .01  level. 

2. The creative thinking of  the  kindergarteners  was  not exposed  to   incompleted    
stimulus of Torrance  was significantly  increased  than  before  the  experiment  at .01  level 
             3.  The  creative thinking of the kindergarteners exposed  to incompleted  stimulus  of  
Torrance  was  significantly  increased  than  those  of  the kindergarteners  was  not  exposed  
to  incompleted   stimulus  of  Torrance   at  .01  level. 
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ประกาศคุณปูการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณได   ดวยความกรุณาของผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  
พลอยเลื่อมแสง   อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ   อาจารยดร. พาสนา  จุลรัตนและรองศาสตราจารยเวธนี  
กรีทอง   กรรมการสอบปากเปลาที่ไดรับการแตงตั้งเพิ่มเติมที่ไดกรุณาใหคําปรึกษา  คําแนะนําพรอมให
แนวคิด  ตลอดจนตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูทรงคุณวุฒิทั้ง  3 คน  คือ   รองศาสตราจารยเวธนี  กรีทอง    ผูชวย
ศาสตราจารยพรหมธิดา แสนคําเครือ  และอาจารยดร. พาสนา จุลรัตน ที่ไดตรวจแกไขเครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยครั้งนี้และไดใหคําปรึกษาแนะนําแกผูวิจัยเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยดร.อารี   พนัธมณี  ที่ไดใหความอนุเคราะหแบบทดสอบ 
ที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษาทุกทาน ที่ไดให
ความรู  ใหคําปรึกษาแนะนํา  ใหความรัก  ความเมตตา และเปนกําลังใจกับผูวิจัยตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยวันทนีย  เรืองทรัพย ผูอํานวยการโรงเรียนวัดภาษีและคณาจารย
โรงเรียนวัดภาษี   สังกัดสํานักงานเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร ที่คอยอํานวยความสะดวกตลอดจนให
ความรวมมือกับ     ผูวิจัยเปนอยางดี และขอขอบใจนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดภาษี เขตวัฒนา  
กรุงเทพมหานคร  ที่ใหความรวมมือในการทดลองเปนอยางดีในการวิจัยครั้งนี้ 
 ขอบคุณเพื่อนๆ สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา ภาคพิเศษ รุนที่ 1 ทุกคนที่คอยใหความชวยเหลือ
และเปนกําลังใจดวยดีเสมอมา 
 คุณคาและประโยชนจากปริญญานิพนธฉบับนี้ผูวิจัยขอมอบใหบิดา มารดาและบูรพาคณาจารย
ทั้งหลายที่ใหการอบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทความรูและปลูกฝงคุณธรรมความดีใหกับผูวิจัย 
    

         
อภิสิทธิ์    กัมพลาวล ี
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บทที ่ 1 
บทนํา 

 
ภูมหิลงั 
 ปจจุบันสังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง ทั้งนี้
เนื่องจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี   การเปลี่ยนแปลงของโครงสรางทางสังคม   เศรษฐกิจ   
วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ประเทศไทยในฐานะที่เปนประเทศกําลังพัฒนาซึ่งเปนสวนหนึ่งของสังคม
โลก  ก็ยอมไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงนี้อยางรวดเร็วตามไปดวย   จึงทําใหเกิดปญหา
ตางๆ ขึ้น   ซึ่งบางปญหาก็มีความยุงยากซับซอนยากที่จะแกไขไดงาย  เชน ปญหาเศรษฐกิจ  
ปญหาการศึกษา  ปญหาทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  เปนตน   ซึ่งปญหาดังกลาวสามารถแกไขไดดวย
การนําความคิดสรางสรรคมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ( อารี  พันธมณี. 2537 : 234 )  

การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงชีวิตความเปนอยูและสิ่งแวดลอมใหดีขึ้นได  โดยอาศัยผลผลิต
ทางดานความคิดสรางสรรคที่เกิดจากแรงดลใจ  การคิดแกปญหาและความตั้งใจที่จะปรับปรุงชีวิต
และความเปนอยูใหผาสุกขึ้น  ผลผลิตทางดานความคิดสรางสรรคตองอาศัยความคิดฝน  ความคิด
จินตนาการบวกดวยความอุตสาหะ  พากเพียร  มุมานะ  ไมยอมเลิกลมความคิดงายๆ จนกระทั่ง
สามารถคิดไดสําเร็จ  ความคิดสรางสรรคจึงเปนทักษะทางสติปญญาที่สําคัญของสมาชิกในสังคมท่ี
ตองการความเจริญกาวหนา (กรมวิชาการ. 2535 : 1) 

จะเห็นไดวาความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่มีคุณคา และเปนคุณลักษณะที่ควรไดรับการสงเสริม
ใหพัฒนาขึ้นในบุคคล   ดังนั้นประเทศไทยจึงไดกําหนดความมุงหมายของหลักสูตรทุกระดับชั้นให
เนนพฤติกรรมความคิดสรางสรรคดวย     โดยหลักสูตรกอนประถมศึกษา พุทธศักราช   2540   ใน
สวนหลักสูตรกอนประถมศึกษา  อายุ 3-6 ป    มีคุณลักษณะที่พึงประสงคในขอ 10  คือ   มี
จินตนาการและความคิดริเร่ิมสรางสรรค (กระทรวงศึกษาธิการ. 2540 : 32) และจากพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หมวด 1 บททั่วไป กําหนดความมุงหมายและหลักการในมาตรา 7 วา  
ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย   อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข    รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิหนาที่   เสรีภาพ   
ความเคารพกฎหมาย   ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย     มีความภาคภูมิใจในความ
เปนไทย  รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมของประเทศชาติ  การกีฬา  ภูมิปญญาทองถิ่น    ภูมิ
ปญญาไทยและความรูอันเปนสากล  ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม    มี
ความสามารถในการประกอบอาชีพ    รูจักพึ่งตนเอง   มีความคิดริเริ่มสรางสรรค    ใฝรูและเรียนรู
ดวยตนเองอยางตอเนื่อง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2542 : 5-6) 
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 การสงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กตั้งแตเยาววัยเทาใดก็ยิ่งจะเปนผลดีมากขึ้นเทานั้น  
โดยเฉพาะในชวงวัยกอนเรียนหรือชวง  6  ขวบแรกของชีวิตเปนระยะท่ีมีจินตนาการสูง (อารี พันธ
มณี. 2537 : 6)  ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการของอีริคสัน กลาววา เด็กวัย 3-6 ขวบ เปนระยะท่ี
เด็กมีความคิดริเริ่มสรางสรรค ถาเด็กไดรับการสนับสนุนใหมีสวนรวมในการคิดและทํากิจกรรมตาง ๆ  
อยางเสรี  จะทําใหเด็กเกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรค  (วารุณี  นวลจันทร. 2539 : 4) เทากับเปน
การวางรากฐานที่ม่ันคงสําหรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคในวัยตอมา  
 เนื่องจากผูวิจัยมีอาชีพเปนผูบริหารสํานักพิมพ ผลิตหนังสือสวนหน่ึงท่ีสงเสริมความคิด
สรางสรรคสําหรับเด็กวัย  3-6  ป   เปนระยะเวลา  7 ป  จากการสังเกตการจัดกิจกรรมพัฒนา
ความคิดสรางสรรคท่ีฝายกิจกรรมพิเศษของสํานักพิมพจัดขึ้นในโรงเรียนตางๆ ในกรุงเทพมหานคร 
พบวา นักเรียนมักไมกลาแสดงพฤติกรรมกลาแสดงออก  ชอบเลียนแบบเพื่อน    ไมมีความคิดแปลก
ใหม  และตอบคําถามซ้ําๆ กัน   ผูวิจัยจึงสัมภาษณครูผูสอนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 โรงเรียน
วัดภาษี เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา  2545  จํานวน  4  คน   โดยครูผูสอนไดสังเกต
จากการทํากิจกรรมการเรียนการสอน  พบวา  นักเรียนมักทําตามอยางกัน   ไมกลาแสดงออก ชอบ
เลียนแบบ  ไมมีความคิดแปลกใหม  ตอบคําถามซํ้าๆ กัน  ผูวิจัยจึงสัมภาษณเพิ่มเติมโดยใชคําถาม
วา ถานักเรียนมีแกว 1 ใบ นักเรียนจะนําไปใชทําอะไรไดบาง พบวา  นักเรียนตอบคําถามคลายกัน  
คือ นําไปใสน้ํา   ใสนม    ผูวิจัยจึงทําการสํารวจความคิดสรางสรรคนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 1 และ 2 
โรงเรียนวัดภาษี เขตวัฒนา       กรุงเทพมหานคร    จํานวน  146  คน  ดวยแบบทดสอบความคิด
สรางสรรค    โดยใหนักเรียนตอเติมภาพ       วงกลมใหเปนภาพที่สมบูรณมาใหมากที่สุด   ภายใน
เวลา 10  นาที  พบวานักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1  จํานวน  62  คน     มีนักเรียนที่มีความคิด
สรางสรรคนอยจํานวน  43  คน คิดเปนรอยละ  69.35  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  จํานวน  84  คน   
มีนักเรียนท่ีมีความคิดสรางสรรคนอยจํานวน  72  คน   คิดเปนรอยละ  85.71  จากคะแนนความคิด
สรางสรรคจะเห็นไดวา   นักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2  มีคะแนนความคิดสรางสรรคนอยกวานักเรียนช้ัน
อนุบาลปที่ 1 และเม่ือจําแนกตามความคิดสรางสรรค 3 ลักษณะ    พบวา  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 
มีคะแนนความคิดคลองแคลวนอย    เนื่องจากมีปริมาณคําตอบนอย  จํานวน 60  คน  คิดเปนรอยละ 
71.43  คะแนนความคิดละเอียดลออนอย   เนื่องจากมีรายละเอียดเพิ่มเติมเล็กนอย  จํานวน  65  คน  
คิดเปนรอยละ 77.38  และคะแนนความคิดริเริ่มนอยเนื่องจากไมคอยมีความคิดที่แปลกใหมท่ี
แตกตางจากความคิดคนอื่น   จํานวน  63  คน    คิดเปนรอยละ   74.12  จึงควรที่จะมีการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ันอนุบาลป 2 โรงเรียนวัดภาษี  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร    ใน 
3 ดาน คือ ความคิดคลองแคลว  ความคิดละเอียดลออและความคิดริเร่ิม 
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 ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาไดหลายวิธี  เชน การฝกความไวในการรูสึก   การฝก
ทักษะการวินิจฉัย   การระดมความคิด   วิธีซีเน็คติคส   การใชแบบฝกความคิดสรางสรรค  การใช
แบบฝกวาดภาพ    การใชชุดกิจกรรมฝกความคิดสรางสรรค  การเลนเกม     กิจกรรมกลุม       และ
การตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ        ในการวจิัยคร้ังนี้ผูวิจัยสนใจพัฒนาความคิดสรางสรรค
โดยการใชกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ   ทั้งน้ีเพราะการฝกกิจกรรมการตอเติม
ผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอรแรนซ  ศาสตราจารยแหงมหาวิทยาลัยจอรเจีย  
ประเทศสหรัฐอเมริกา   ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญดานความคิดสรางสรรค  ไดเสนอการจัดกิจกรรมการตอ
เติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณเปนกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคอีกรูปแบบหนึ่ง  โดยมี
ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูวาพื้นฐานแรกที่สุดในกิจกรรมกระบวนการเรียนรูโดยวิธีสรางสรรคและ
แกปญหา คือ ความไมสมบูรณ ซึ่งเด็กอาจประสบความไมสมบูรณจากภายนอกโรงเรียน  จึงเปนการ
กระตุนใหเกิดความอยากรู  หรืออาจประสบความไมสมบูรณจากภายในหองเรียน  เชน รูปภาพ  
เร่ืองราว  วัสดุ  การสอน  ตัวครูหรือคําถามของนักเรียนเอง  เปนตน     โดยสิ่งเหลานี้จะกระตุนให
เด็กรูจักหาคําตอบของขอมูลทั้งหมดที่ไมสมบูรณดวยวิธีการตางๆ  อันจะกอใหเกิดความคิด
สรางสรรคตามมา (อารี  พันธมณี. 2545 : 168-170)  

การฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณสามารถพัฒนาตัวแปรตามอื่นๆ ได      
ดังผลการวิจัยของวารุณี นวลจันทร (2539 : 87) ที่ทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรค
แบบตอเติมผลงานที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอเติมผลงาน  มีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .01   ซึ่งสอดคลองกับ  สดใส   ชะนะกุล (2538 : 70)    ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัด
กิจกรรมวาดภาพนอกชั้นเรียนที่มีตอความคิดสรางสรรคและการรับรูการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเด็ก
ปฐมวัย  พบวา  เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวาดภาพนอกชั้นเรียน    มีความคิดสรางสรรค
เพิ่มขึ้น  และงานวิจัยของเพียงจิต  โรจนศุภรัตน (2531 : 83) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความคิด
สรางสรรคของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ป  ระหวางเด็กปฐมวัยท่ีทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมกับรายบุคคล  
พบวา เด็กปฐมวัยท่ีทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุม มีความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรม
วาดรูปเปนรายบุคคลทั้งดานความคิดคลองแคลว  ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดลออ 

ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลของการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม 
แนวคิดของทอแรนซ    เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  โรงเรียนวัดภาษี 
เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร 
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ความมุงหมายของการศกึษาคนควา 
1. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 2  กอนและหลังไดรับ

การ 
ฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 2  กอนและหลังที่ไมได
รับ 

การฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราทีไ่มสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
3.   เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที ่ 2  ท่ีไดรับการฝก

กิจกรรมตอเตมิผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซกับที่ไมไดรับการฝกกจิกรรม
ตอเติมผลงานจากสิ่งเราทีไ่มสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
 
ความสาํคัญของการศึกษาคนควา 
 ผลที่ไดจากการศึกษาคนควาในครั้งนี ้ จะเปนแนวทางสําหรับคร ู  อาจารย   และผูปกครองที่
มีความรู    ความชํานาญ   ไดนําการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิด
ของทอแรนซไปใชในการพฒันาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 2  ที่มีความคิด
สรางสรรคนอยตอไป 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1. ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้    เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่   2    

โรงเรียน 
วัดภาษี เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2545  ท่ีมีความคิดสรางสรรคนอยจํานวน  72  
คน 

2. กลุมตัวอยาง 
กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้  เปนนักเรยีนชั้นอนบุาลปที ่2   โรงเรียน 

วัดภาษี   เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  2545    ที่มีความคิดสรางสรรคนอย  จํานวน  
30คน   ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงายจากประชากร    แลวสุมอยางงายอีกครั้งหนึ่ง เปนกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม  กลุมละ 15 คน 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
3.1  ตัวแปรอิสระ   ไดแก   วิธีการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยใชการฝกกิจกรรม 
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ตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ   
3.2   ตัวแปรตาม    ไดแก   ความคิดสรางสรรค   

 
นิยามศพัทเฉพาะ 
 1. ความคดิสรางสรรค หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการผสมผสานความรู  
จินตนาการและประสบการณ  ซึ่งทําใหนักเรียนมีลักษณะที่สามารถคิดไดแปลกใหม  แตกตางไปจาก
ความคิดของบุคคลอื่น  สามารถคิดไดรวดเรว็และถกูตอง  รวมทั้งสามารถคิดถึงรายละเอียดหรือ
ขอมูลปลีกยอยไดดี  ซึ่งในการวิจยัคร้ังนีผู้วจิัยแบงเปน 3 ดาน คือ 

1.1 ความคิดริเร่ิม  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของนักเรียนในการคิด
ตอบสนองตอสิ่งเราจากกจิกรรมที่กําหนดไดแปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของบุคคลอื่น มี
คุณคาและไมซ้ํากับคนสวนใหญ 

1.2    ความคิดคลองแคลว  หมายถึง   ความสามารถทางสมองของนักเรียนในการ
คิดตอบสนองตอสิ่งเราจากกิจกรรมที่กําหนดใหไดจํานวนมาก  รวดเร็วและถูกตองในเวลาที่กําหนด 

 
1.3 ความคิดละเอียดลออ    หมายถึง   ความสามารถทางสมองของนักเรียนใน

การคิดถึงรายละเอียดหรือขอมูลปลีกยอยและความซับซอนจากกิจกรรมที่กําหนดอยางเห็นไดชัด 
 2.  การฝกกิจกรรมตอเตมิผลงานจากสิ่งเราท่ีไมสมบูรณ   หมายถึง   การจัดกิจกรรม
เพือ่พฒันาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนบุาลปที่ 2 ดวยการใชสิ่งเราทีไ่มสมบูรณ 4 ประเภท 
คือ  กระดาษสติ๊กเกอรส ี กานกลวย  สีนํ้า  และกระดาษส ี  เรียงลาํดับกันไปจนครบทั้ง 4 ประเภท  

 โดยมีขั้นตอน  ดังนี้ 

 ข้ันที ่ 1   ข้ันนาํ 
 ผูวจิัยนําเสนอสิ่งเราที่จัดเตรียมมาใหนักเรียนดู    แลวใชคําถามเกี่ยวกบั
ความคิดสรางสรรคเราความสนใจใหนักเรียนตอบวาสิง่เราที่เห็นสามารถนําไปใชทําอะไรไดบาง 
สามารถประดษิฐเปนอะไรไดบาง  จากนั้นผูวจิัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมในครัง้นั้นให
นักเรียนทราบ 

 ข้ันที ่ 2   ข้ันฝก  ผูวจิัยดําเนินการฝกกิจกรรมเพือ่พฒันาความคิดสรางสรรค ดังนี้ 
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2.1 ข้ันกิจกรรม   ใหนักเรียนทํากิจกรรมซึง่ผูวิจยักําหนด     โดยนํา
สิ่งเราที่ผูวจิัยจัดเตรียมมาให สรางเปนรูปรางตามจินตนาการลงบนกระดาษขาว  เพือ่รับรูถงึสิ่งเราที่
กําหนด  ดังน้ี 

 2.1.1 กระดาษสติ๊กเกอรสีท่ีมีรูปรางเรขาคณิตตาง ๆ  ใหเลอืก
นํามาติดบนกระดาษขาว 

 2.1.2 กานกลวย ใหนํากานกลวยที่ตัดเปนทอนมาจุมสีแลว 
พิมพลงบนกระดาษขาว 

 2.1.3 สีน้ํา ใหใชหลอดกาแฟจุมสีน้ํานําไปหยดบนกระดาษขาว
แลวเปาสีใหเปนรูปรางอิสระ 

 2.1.4 กระดาษส ี ใหฉีกกระดาษเปนรูปรางตามที่ตองการแลว
ติดดวยกาวลงกระดาษขาว 

2.2 ข้ันตอเตมิเปนภาพ ใหนักเรียนวาดภาพตอเติมจากสิ่งเราที่ได
ทําไวในขั้นกจิกรรมตามความคิดหรือจินตนาการโดยอิสระใหเปนภาพที่สมบูรณ แปลกใหม 

2.3   ข้ันเสนอผลงาน  ผูวิจยัคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝก
แตละครั้งจะเลือกกลุมตวัอยางจํานวน 3 คน ใหแตละคนนําเสนอผลงานที่หนาชัน้  แสดงความคิดเห็น
ท่ีมีตอผลงานที่ตนทํา และผูวจิัยใหคําแนะนําตอผลงานนั้น 
 วิธีการคัดเลือกนักเรียนที่นําเสนอผลงานที่หนาชั้นจะพิจารณา
ตามความเหมาะสม และไมซ้ํากันในแตละคร้ัง เพื่อใหนักเรียนทุกคนไดนําเสนอผลงานคนละ 2 คร้ัง  
  ในการฝกแตละครั้งผูวจิัยจะฝกคร้ังละ 1 ประเภท  โดยเรียงจาก
สิ่งเราที่เปนกระดาษสติ๊กเกอรส ี กานกลวย  สีน้ํา  และกระดาษสตีามลําดับ 

 ข้ันที ่ 3  ข้ันสรุป 
ผูวจิัยใหนักเรียนรวมกันสรปุผลจากการทํากิจกรรมทุกครั้ง โดยผูวจิัยเปน

ผูถามนํา หลังจากนั้นผูวจิัยสรุปเพิ่มเติมใหนักเรียนฟง 
 3.  กลุมทดลอง   เปนนักเรียนชั้นอนบุาลปท่ี  2  ที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเตมิผลงานจาก

สิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  จํานวน 15 คน 
  4.  กลุมควบคุม     เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี  2   ที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติม
ผลงาน 

จากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  จํานวน 15 คน 
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กรอบแนวคดิในการศึกษาคนควา 
 
        ตัวแปรอิสระ                   ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 

1. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2   มีความคิดสรางสรรคมากขึน้หลังจากไดรบัการฝกกจิกรรมตอ 
เติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

2. นักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 2 มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากการไมไดรับการฝก
กิจกรรม 

ตอเติมผลงานจากสิ่งเราทีไ่มสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
3. นักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 2 ที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ

ตามแนวคิดของทอแรนซ มีความคิดสรางสรรคมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติม
ผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
 

 
 

ความคิดสรางสรรค 
 

1. ความคิดริเร่ิม 
2. ความคิดคลองแคลว 
3. ความคิดละเอยีดลออ 

 
การฝกกิจกรรมตอเติมผลงาน

จากสิ่งเราทีไ่มสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ 

( กลุมทดลอง ) 
 

 
การไมไดรับการฝกกิจกรรม 
ตอเติมผลงานจากสิ่งเรา 

ที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ 

( กลุมควบคุม ) 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 
 ในการศึกษาครั้งนี ้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของและ
ไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม 
        สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม 
   แนวคิดของทอแรนซ 

1.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม
แนวคิดของทอแรนซ 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
2.1  เอกสารที่เกีย่วของกับความคิดสรางสรรค 
2.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

 
1. เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม 
       สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
     1.1  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม 
 แนวคิดของทอแรนซ 

  1.1.1  ความหมายและประเภทของกจิกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม
สมบูรณ 

อารี  พันธมณี (2537 : 172-173) กลาวถึงกิจกรรมสรางสรรคโดยการวาดภาพ 
จากสิ่งเราที่กําหนดวา การวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด หมายถึง การที่เด็กเพิ่มเติมเสริมตอใหเปน
ภาพจากสิ่งเราที่กําหนดมาให  ซึ่งสิ่งเราอาจแบงเปน 

1. ตอเติมภาพจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ เชน เสนในลักษณะตางๆ เชน เสนโคง   
เสนตรง  เสนคูขนาน  และอื่นๆ เปนตน   

2. ตอเติมภาพจากสิ่งเราที่สมบูรณ  เชน วงกลม  ส่ีเหลี่ยม  สามเหลี่ยม เปนตน   
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1.1.2 ความสําคัญของกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
การตอเติมในลักษณะเชนนี้  เปนการสงเสริมความคิดสรางสรรคไดดี  เด็กเกิด 

จินตนาการยั่วยุ  และทาทายใหอยากลองทําใหสําเร็จเปนรูปเปนรางดวยความคิดที่เปนอิสระ  
และดวยความพอใจของตน  นอกจากนั้นยังสงเสริมความคิดแปลก  ไมซ้ํากัน  เด็กแตละคนจะวาด
ภาพตามความคิดของตน  ซึ่งเปนการเริ่มตนในการกลาคิดและยอมรับความแตกตางของตนจาก
เพื่อนคนอื่น  สรางเสริมใหเด็กเกิดความมั่นใจ  กลาคิดในส่ิงแปลกๆ นําไปสูการคิดริเร่ิมสรางสรรค
ตอไป 
   การวาดภาพจากสิ่งเรากําหนด เปนวิธีหนึ่งที่ใชวัดความคิดสรางสรรค  เพราะเปน
การถายทอดความคิดเชิงสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรม  และสามารถสื่อความหมายได  ส่ิงเราที่
กําหนดอาจเปนรูปวงกลม  ส่ีเหลี่ยม  แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหภาพลักษณะดังกลาว 
 

1.1.3 กลวิธีการสอนของการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม
แนวคิดของทอแรนซ 

ทอแรนซ (Torrance. 1970) กลาววา มีกลวิธีการสอนหลายวิธีที่จะกอใหเกิดการ 
คิดสรางสรรค  โดยอาศัยความไมสมบูรณไปกระตุนกระบวนการเรียนรู  ใหอยากเรียนรูเพิ่มข้ึน
เร่ือยๆ   โดยปกติกลวิธีการสอนนี้จะใชไดผลในตอนกอนเริ่มบทเรียน  การใหการบานและการทํา
กิจกรรมการเรียนอื่นๆ  โดยกลวิธีการสอนกอนเริ่มบทเรียน ไดแก 

1. การเผชิญกับส่ิงที่ไมชัดเจนและไมแนนอน 
2. ต้ังความคาดหวังใหสูงไว 
3. ทําสิ่งที่คุนเคยใหแปลกและทําสิ่งที่แปลกใหคุนเคย  โดยใชความเหมือน 

เปรียบเทียบ 
4. ใหคิดพิจารณาสิ่งเดียวกัน  แตใหคิดหลายๆ แงหลายๆ มุม  มุมที่แตกตางกัน  

เชน ในแงจิตวิทยา  สังคมวิทยา  กายภาพและทางอารมณ 
5. ใชคําถามที่ยั่วยุ  ทาทาย  ใหผูเรียนคิดหาคําตอบหรือหาขอมูลในทางที่ 

แปลกๆ ใหมๆ 
6. ใหคาดการณ  พยากรณ  ทํานายจากขอมูลที่มีจํากัด 
7. ใชโครงสรางของงานที่พอมีเปนแนวทางหรือทิศทางใหเกิดการเรียนรู 
8. กระตุนใหผูเรียนกระทําสิ่งที่นอกเหนือไปจากที่เรียนรูแลว 

กลวิธีที่จะเปนประโยชนในระหวางกระบวนการเรียน ไดแก  
1. พยายามตั้งความคาดหวังใหสูงๆ ตอไป 
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2. กระตุนใหเกิดการคิดสรางสรรคแทนที่จะยอมรับอยางเสียมิได 
3. หาสิ่งที่ขาดไปและหนทางที่เปนไปได  ซึ่งจะทําใหเกิดความเปนระบบ  และ 

การคิดไตรตรองอยางรอบคอบ 
4. นําเอาสวนประกอบตางๆ ที่ไมสัมพันธกันมาเรียงลําดับไว 
5. ใชความเรนลับ  ความประหลาด  ที่ตรวจสอบพบใหเปนประโยชน 
6. ตอบคําถามไดอยางอิสระ 
7. ใหคาดการณหรือพยากรณจากขอมูลที่จํากัดเสมือนเปนขอมูลหรือความจริง 

ใหมที่เพิ่มข้ึน 
8. ทําสิ่งแปลกๆ เพิ่มข้ึนและใชอยางรอบคอบ 
9. สงเสริมการมองเหตุการณ  สถานที่ใหเปนประโยชน 

กลวิธีการสอนที่เหมาะสมกับบทเรียน 
  กลวิธีการสอนที่ใชไดประโยชนในการเรียน หรือการมอบหมายการบาน มีดังนี้ 

1. เลนกับความคลุมเครือและความไมแนนอน 
2. การตอบสนองในทางสรางสรรคจะตองใชวิธีที่ดีกวา  ผลที่ดีกวา 
3. คนใหลึกลงไปและมองใหไกล  และนอกจากสิ่งที่ปรากฎอยูแลว 
4. นํารายละเอียดบางประการจากภาพเขียน  ละคร  จินตนิยายและอื่นๆ 
5. แสวงหาคําตอบที่ดีเพื่อเปนแรงกระตุน 
6. ทดลองและทดสอบความคิดเพื่อเปนการกระตุน 
7. กระตุนใหคิด  คาดการณในอนาคต  รวมทั้งสิ่งที่อาจเปนไปได 
8. ต้ังสมมติฐานหลายๆ อยางเพื่อใหมีทางเลือก 
9. จัดรูปหรือแนวความคิดจากขอมูลที่ไดรับเสียใหม 
10. รวบรวมสวนประกอบที่แตกตางและไมชัดเจนออกไป 
11. ถายโยงหรือจัดขอมูลสวนประกอบอื่นๆ เสียใหม 
12. ดําเนินการขั้นตอไปที่นอกเหนือจากสิ่งที่รูแลว 

    
   1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ 
   1.2.1 งานวิจัยตางประเทศ 
   เคลลี่  (Kelley. 1983 : 32-A)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลของการ
ฝกตามแบบแผนสรางเสริมประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ เปน
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เวลา 10 สัปดาห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 การศึกษามีการแบงกลุมตัวอยางออกเปน  2  
กลุม  ไดแก  กลุมทดลอง  คือ  นักเรียนที่เขารับการฝกประสบการณตามแบบแผนและกลุม
ควบคุม  คือ  นักเรียนที่ไมไดรับการฝกตามแบบแผน  แบบทดสอบที่ใชในการศึกษาของทอแรนซ  
(Torrance Figural Tests of  Creative  Thinking)  ผลการศึกษาพบวา คาเฉลี่ยและความคิดริเร่ิม
และความคิดละเอียดลออของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  สวนความคิดคลองแคลวและความคิดยืดหยุนนั้น  กลุมทดลองและกลุมควบคุมไม
แตกตางกัน 
 
   1.2.2  งานวิจัยในประเทศ 

เพียงจิต  โรจนศุภรัตน  (2531 : 83)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความ 
คิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ป  ระหวางเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมกับ
รายบุคคล  พบวา เด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมมีความคิดสรางสรรคสูงกวาเดก็ปฐมวยั
ที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนรายบุคคลทั้งดานความคิดคลองแคลว  ความคิดริเร่ิม  และความคิด
ละเอียดลออ 

วารุณี  นวลจันทร  (2539 : 78-87)  ศึกษาการพัฒนาในดานความคิด 
สรางสรรคและเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคแบบตอเติมผลงานกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแผนการจัด
ประสบการณ ชั้ นอนุบาลของสํ านั ก งานคณะกรรมการการประถมศึ กษาแห ง ชา ติ    
กระทรวงศึกษาธิการ   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  อายุระหวาง 5-6 ป  ภาคเรียนที่ 
1  ปการศึกษา 2539  ของโรงเรียนชุมชนบานโนนสวาง  จังหวัดอุบลราชธานี  จํานวน 30 คน  ผล
การศึกษาพบวา 

1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอ 
เติมผลงาน และ เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแผนการจัดประสบการณ
ชั้นอนุบาล ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ  มี
ความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอ 
เติมผลงานกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแผนการจัดประสบการณชั้น
อนุบาล  ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ  มีความคดิ
สรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน การจัดกิจกรรมแบบตอเติมส่ิงเราและการวาดรูป
สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคได 
2. เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
  2.1  เอกสารที่เกี่ยวของกบัความคิดสรางสรรค 
  2.1.1     ความหมายของความคิดสรางสรรค 
  ความคิดสรางสรรคเปนสมรรถภาพดานหนึ่งของสมอง นักวิชาการไดใหความหมาย
ของความคิดสรางสรรคไว ดังนี้ 

 ไมล (Mile. 1961 : 1) อธิบายวาความคิดสรางสรรคปรากฎออกมาใหเห็นไดจาก 
กระบวนการในการคิดสิ่งใหมๆ  โดยการรวบรวมขึ้นมาใหม  หรือจากรูปแบบของวัสดุอุปกรณ  การ
เคลื่อนไหวใหมๆ  ผลิตคําหรือสัญลักษณใหม  หรือเปนแนวความคิดใหมที่ทําใหผลผลิตดีกวาเดิม 

 เกทเซลและแจ็คสัน  (Getzels & Jackson. 1962 : 455-460)  กลาววาความคิด 
สรางสรรค เปนลักษณะความคิดที่หาคําตอบหลายๆ คําตอบ   เพื่อตอบสองตอส่ิงเรา  ผูที่มีอิสระ
ในการตอบสนองจึงจะเกิดความคิดสรางสรรคไดมาก 

  ทอรแรนซ (Torrance. 1962 : 16) ไดใหความหมายไววาความคิดสรางสรรคเปน 
กระบวนการของความรูสึกที่วัยตอปญหาหรือเปนความสามารถของมนุษยในการคิดแกปญหา 
ดวยการคิดที่ลึกตื้นเหนือไปจากลําดับข้ันของการคิดอยางปกติธรรมดา  เปนลักษณะภายในของ
บุคคลที่คิดหลายแงหลายมุม 

  เทเลอร  (Taylor. 1964 : 108-109) ไดใหทรรศนะวา  เปนความสามารถที่จะคิด 
ยอนกลับเพื่อแกปญหาแนวทางใหม ซึ่งความคิดสรางสรรคประกอบดวยความคลองแคลวในการ
คิด เปนการกระตุนความคิดจากภายใน  และรวมกันใชความคิดเหลานี้เพื่อใหเกิดความคลองตัว
และความมั่นใจมากขึ้น  ความคิดยืดหยุนเปนการพิจารณาปญหาไดหลายแง และความคิดริเร่ิม
เปนการพิจารณาสิ่งตางๆ ในทางที่แปลก 

  วอลลาชและโคแกน (  Wallach  and  Kogan. 1965 : 34 )   ไดใหความหมายของ 
ความคิดสรางสรรควา หมายถึง ความสามารถเชื่อมโยงสัมพันธ  กลาวคือ  เมื่อระลึกถึงสิ่งใดไดก็
จะเปนแนวทางใหระลึกถึงสิ่งอื่นเปนลูกโซ   เชนเมื่อเห็นโตะก็ทําใหนึกถึงเกาอี้  เปนตน ส่ิงที่ระลึก
ออกมาตางๆ ก็เปนสิ่งที่เก็บสะสมไวในสมองของตน  เมื่อส่ิงเรามากระตุนก็จะตอบสนองออกมา  
ฉะนั้นอาจกลาวไดวา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการที่อยูระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง 

  กิลฟอรด  (Guilford. 1967 : 61) กลาววาความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิด 
อเนกนัย คือ  ความคิดหลายอยาง  หลายแง  หลายมุม  คิดไดกวางไกล   ซึ่งลักษณะความคิด
เชนนี้จะนําไปสูความคิดการประดิษฐส่ิงแปลกใหม รวมถึงการคิดคนพบวิธีการแกปญหาไดสําเร็จ
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ดวยและอธิบายเกี่ยวกับความคิดอเนกนัยวาประกอบดวย ความคิดริเร่ิม (Originality) ความคิด
คลองตัว (Fluency) ความคิดยืดหยุน (Flexibility) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  

  แอนเดอรสัน  (Anderson. 1970 : 90) สรุปวา การสรางสรรคเปนกระบวนการ 
ความคิดที่แตกตางจากความคิดวิพากษวิจารณ (Critical Thinking) ตรงที่ความคิดสรางสรรคนั้น
เกี่ยวของกับความคิดใหมๆ ที่ตรงขามกับความคิดแบบเดิมหรือมีปฏิกริยาตอบสนองตอความคิด
คนอื่น     การสรางสรรคเปนการกระทําที่เลือกจากประสบการณทั้งหมดที่ผานมาเพื่อสรางรูปแบบ 
(Pattern)  อยางใหม    ความคิดใหมหรือผลผลิตใหม  การสรางสรรคเปนสิ่งที่บุคคลเปนเจาของใน
ระดับตางๆ กับทุกคนเกิดมาพรอมกับศักยภาพการสรางสรรคซึ่งสามารถพัฒนาไดทุกระดับอายุ
และทุกสาขาวิชา  ถาจัดประสบการณไดเหมาะสม 

  วิชัย  วงษใหญ (2523 : 3) ใหความหมายความคิดสรางสรรควา คือ ความสามารถ 
ในการผลิตและการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เปนประโยชนอยางใหมและแปลกไปจากความคิด หรือ
การกระทําของคนอื่นอยางไมมีใครนึกมากอน 

  ชาญชัย อินทรประวัติ (2528 : 18)  ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา   เปน 
ความสามารถพิเศษ ซึ่งมีอยูในตัวบุคคลและพฤติกรรมที่เกิดความคิดสรางสรรคมีหลายระดับ  
แตกตางกันตามวัย 

   ดิลก    ดิลกานนท  (2534 : 40)  ไดใหคํานิยามของความคิดสรางสรรควา เปนการ 
คิดอยางมีสาระ  (Productive Thinking)  เชิงนวัตกรรมจินตนาการและความคิดอเนกนัย    รวมถึง
ความคิดคลอง (Fluency) ความคิดยืดหยุน (Flexibility) ความคิดริเร่ิม (Originality) ความคิด
ละเอียดปราณีต (Elaboration)  ความกลาเสี่ยง  (Risk-Taking) และอารมณขัน (Humor) 
    อารี  พันธมณี (2543 : 6) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปน
กระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัยอันนําไปสูการคนพบสิ่งแปลกๆ ใหมๆ   ดวยการคิด
ดัดแปลงปรุงแตงความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหมๆ  ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคนพบสิ่งตางๆ  
ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 
  จากความหมายขางตน สรุปไดวาความคิดสรางสรรค  หมายถึง ความสามารถของสมอง
ที่คิดไดหลายทาง หลายแง  หลายมุมและสามารถคิดไดแปลกใหม   แตกตางจากความคิดเดิม 
รวมทั้งความสามารถในการคิดแกปญหา  คนพบหรือประดิษฐส่ิงตางๆ  ไดสําเร็จ 
 
 2.1.2   ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 

นักจิตวิทยาการศึกษาและนักวิชาการ กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค  
ดังนี้  คือ 
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เจอรซิล  (Jersild. 1972 : 153-158)  กลาววา ความคิดสรางสรรคมีสวนชวยในการ 
สงเสริมเด็กในดานตางๆ ไดแก 

1. สงเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ  ผูใหญควร 
ทําเปนตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็กๆ การพัฒนาสุนทรียภาพแกเดก็    โดย
ใหเด็กเห็นวาทุกๆ อยางมีความหมายสําหรับตัวเขาสงเสริมใหรูจักสังเกตสิ่งที่แปลกจากสิ่งธรรมดา
สามัญ   ใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยินและหัดใหเด็กสนใจในสิ่งตางๆ รอบตัว 

2. เปนการผอนคลายอารมณ การทํางานสรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณ   
ลดความกดดัน  ความคับของใจและความกาวราวลง 

3. สรางนิสัยในการทํางานที่ดี   ขณะที่เด็กทํางาน    ครูควรสอนระเบียบและนิสัย 
ที่ดีในการทํางานควบคูไปดวย  เชน หัดใหเด็กรูจัดเก็บของเปนที่     ลางมือเมื่อทํางานเสร็จ 

4. เปนการพัฒนากลามเนื้อมือ  เด็กสามารถพัฒนากลามเนื้อใหญจากการเลน   
การเคลื่อนไหว   การเลนบล็อค  และการพัฒนากลามเนื้อเล็กจากการตัดกระดาษ  ประดิษฐภาพ  
วาดภาพดวยนิ้วมือ   การตอภาพ  การเลนกระดานตะปู 

5. เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ   คนควาทดลอง    เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใช 
วัสดุตางๆ กัน เพื่อสรางสิ่งตางๆ  ซึ่งเปนโอกาสที่เด็กจะใชความคิดริเริ่มและจินตนาการของเขา
สรางสิ่งใหมๆ  ข้ึน  ครูจึงควรจัดหาวัสดุตางๆ  ไวใหกับเด็กมีโอกาสพัฒนาการทดลองของตน   เชน  
กลองยาสีฟน  เปลือกไขและเศษวัสดุเหลือใช    เพื่อใหเขาฝกสมมติเปนนักกอสรางหรือสถาปนิก 

   เฮอรลอค  (Hurlock. 1972 : 319) กลาวถึง  คุณคาของความคิดสรางสรรควา  
ความคิดสรางสรรคใหความสนุก ความสุขและความพอใจแกเด็กและมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของ
เด็กมาก   ไมมีอะไรที่จะทําใหเด็กรูสึกหดหูไดเทากับงานสรางสรรคของเขาถูกตําหนิ  ถูกดูถูกหรือ
วาสิ่งที่เขาสรางนั้นไมเหมือนของจริง 
  อารี   รังสินันท  (2532 : 498) กลาววา ความคิดสรางสรรคมีความสําคัญตอตนเอง
และสังคม   ดังตอไปนี้ 

1. ตอตนเอง 
1.1 ลดความเครียดทางอารมณ บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคตองการแสดง 

ออกอยางอิสระทั้งความคิดและการปฏิบัติ  มีความมุงมั่นจริงจังในสิ่งที่คิด หากไดทําตามที่คิดจะ
ทําใหลดความเครียดและความกังวลลง  เพราะไดตอบสนองความตองการพื้นฐานของตนเองซึ่ง
ลักษณะตางๆ ที่บุคคลที่สรางสรรคตองการตอบสนอง ไดแก ความอยากรูอยากเห็น  ความสนใจที่
จะศึกษาคนควาตองเผชิญกับส่ิงที่ทาทายความสามารถ  เปนตน 
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  1.2  มีความสนุกสนาน เพลิดเพลินและเปนสุขบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค
เมื่อไดทําสิ่งที่ตนไดคิด  ไดเลน  ไดทดลองกับความคิดจะรูสึกพอใจ  ต่ืนเตนกับผลงานที่เกิดขึ้น  จะ
ทํางานอยางเพลิดเพลินทุมเทอยางจริงจังและเต็มกําลังความสามารถและทําอยางเปนสุข    แมจะ
เปนงานหนักแตจะเปนเรื่องที่งายและเบา  จะเห็นไดวาการทํางานของศิลปน  นักวิทยาศาสตรและ
นักสรางสรรคสาขาตางๆ  จะใชเวลาทํางานติดตอกันครั้งละหลายๆ ชั่วโมง และทําอยางตอเนื่อง
นานหลายปจนคนพบบางสิ่งบางอยางที่สามารถผลผลิตผลงานสรางสรรคข้ึนมาได 

1.2 มีความภาคภูมิใจและเชื่อมั่นในตนเอง การไดทําในสิ่งที่ตนคิด ไดทดลอง   
ไดปฏิบัติจริง  เมื่องานนั้นประสบความสําเร็จจะทําใหบุคคลเกิดความภาคภูมิใจและเชื่อมั่นใน
ตนเอง  หากงานนั้นไมสําเร็จบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะเขาใจและยอมรับผลที่เกิดขึ้น ได
เรียนรูและคนพบบางสิ่งบางอยาง  ความไมสําเร็จชวงนี้จะเปนพื้นฐานใหเกิดความมุมานะ  
พยายามและมีความกลาที่จะกาวไปขางหนาเพื่อความสําเร็จตอไป 

2.  ตอสังคม 
   2.1  ทําใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง   เพราะผลงานสรางสรรคนํามาซึ่ง 
ความแปลกใหม  ทําใหสังคมเจริญกาวหนา  ถาสังคมหยุดนิ่งจะทําใหสังคมนั้นลาหลัง 

 2.2  เครื่องจักร  รถยนต   รถแทรกเตอร   เครื่องวิดน้ํา  เครื่องนวดขาว   
เครื่องเก็บผลไม  เครื่องบด ส่ิงเหลานี้ชวยในการผอนแรงของมนุษยไดมากชวยลดความเหนื่อยยาก    
ลําบากและทนทรมานไดมาก ไมตองทํางานหนัก  ทําใหชีวิตมีความสุขมากขึ้น 

2.3 ชวยใหเกิดความสะดวกสบายและรวดเร็ว  การคนพบรถจักรยาน  รถ 
ยนต  เรือที่ใชเครื่องจักร    รถไฟ  เครื่องบิน  ยานอวกาศ  ทําใหการคมนาคมติดตอกัน   การ
เดินทางขนสงสะดวกสบาย  กอใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู  ความคิด  ความเขาใจกันมากยิ่งขึ้น 

2.4 ความปลอดภัยในชีวิตและการมีชีวิตที่ยืนยาวขึ้น  การคนพบทางการ 
แพทย   วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   ทําใหชีวิตมนุษยไมตองเสี่ยงอันตราย  การคนพบยารักษา
โรค  วัณโรค  เปนตน  การคนพบความรูใหมๆ  ในเรื่องโภชนาการ  การออกกําลังกาย    การดูแล
สุขภาพอนามัยตางๆ  ทําใหประชาชนรูจักปฏิบัติตนในดานการปองกัน  ดูแลรักษาสุขภาพอนามัย
ทั้งรางกายและจิตใจ  มีสวนทําใหคนมีชีวิตยืนยาวขึ้น 

2.5 ชวยประหยัดเวลาแรงงานและเศรษฐกิจ    ผลการคนพบในดานตางๆ   
ทางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  การแพทย  การศึกษา  การเกษตรชวยใหมนุษยมีเวลามากขึ้น 
สามารถนําพลังงานนําไปใชทําอยางอื่นเพื่อกอใหเกิดรายไดและเพิ่มพูนเศรษฐกิจไดมากขึ้น  มี
เวลาหาความรู ชื่นชมกับความงาม  สุนทรียภาพและศิลปะไดมากยิ่งขึ้น 
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2.6 ชวยในการแกปญหาสังคม  เนื่องจากสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงอยาง 
รวดเร็ว จําเปนตองคิดหรือหาวิธีใหมๆ  มาใชในการแกปญหาใหหมดไป 

2.7   ชวยใหเกิดความเจริญกาวหนาและดํารงไวซึ่งมนุษยชาติ ความคิด 
สรางสรรคดานวิทยาศาสตรการแพทย   ศิลปะ    เทคโนโลยี   เศรษฐกิจ  การเมือง  การปกครอง  
เปนตน  ชวยยกมาตรฐานการดํารงชีวิต  ทําใหมนุษยเปนสุข  และสามารถสรางสรรคสังคมให
เจริญขึ้นตามลําดับ 
  จากความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่กลาวมาขางตนนี้  จะเห็นไดวาความคิด
สรางสรรคมีความสําคัญเปนอยางยิ่งทั้งตอตนเองและตอสังคม จึงควรไดรับการสงเสริมใหเกิดขึ้น
เพราะความคิดสรางสรรคสามารถชวยใหเด็กไดพัฒนาดานรางกาย สังคม อารมณและสติปญญา  
เด็กสามารถนําความคิดสรางสรรคนี้ไปประยุกตใชในการแกปญหาตางๆ ได 
 
  2.1.3  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
   ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค มีดังนี้ คือ 

1. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของนักจิตวิทยาจิตวิเคราะห   
  ฟรอยด (Freud. 1938 : 193) จิตแพทยชาวเวียนนา ฟรอยดใหความคิดเห็นวา
ความคิดสรางสรรคเกิดจากความขัดแยงของแรงขับทางเพศ  ซึ่งถูกผลักดันออกมาโดยจิตไรสํานึก
กับความรูสึกผิดชอบชั่วดีในสังคม  ดังนั้นเพื่อใหแรงขับทางเพศแสดงออกมาในรูปหรือพฤติกรรมที่
สังคมยอมรับจึงเปลี่ยนเปนความคิดสรางสรรค  โดยความขัดแยงที่เกิดขึ้นอาจเปนความขัดแยง
เร่ืองความไมพอใจในสภาพของตน จึงตองการปรับสภาพเดิมตามที่ตนพอใจ   
  ฟรอยด  ใหทรรศนะเพิ่มเติมวาความคิดสรางสรรคเปนลักษณะของความราเริง
แจมใส  ผอนคลาย  อิสระหรือลักษณะของความเปนเด็กซึ่งบริสุทธิ์เปนธรรมชาติ  เปนตามสภาพที่
แทจริง  ไมเสแสรงหรือปรุงแตงและมีความคิดแจมใสบริสุทธิ์  สนุกสนาน  ไมมีความคิดยึดตอส่ิงใด   
ไมมีความเครียด 

2.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของนักมนุษยนิยม 
   มาสโลว (Maslow)   และรอเจอรส (Rogers) นักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยมได 

ใหแนวความคิดวา ผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่รูจักตนเองตามภาพที่เปนจริงเขาใจตนเองและ
ยอมรับตนเอง ทั้งในสวนที่บกพรอง  สวนที่ดี  รูทั้งจุดออนจุดเนนและตระหนักในความสามารถของ
ตนเอง   พึ่งตนเอง  ริเร่ิม  นําตนเองได  สามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางเต็มที่  มีอิสระ
ในการคิด  ตัดสินใจเลือกทําสิ่งตางๆ  โดยไมใหตนเองและผูอ่ืนเดือดรอน มองเห็นศักดิ์ศรีและ
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คุณคาของตนเอง   สามารถสรางสรรคตนเองและสังคมใหเกิดประโยชนสุข (อารี รังสินันท. 2532 : 
508) 
  การที่บุคคลจะสามารถพัฒนาไปถึงเปาหมายดังกลาวนั้น   กลุมมนุษยนิยมได
เนนสถานการณที่สงเสริมความคิดสรางสรรควา ตองประกอบไปดวย 

1.  ภาวะความปลอดภัยทางจิต  กลาวคือ 
   1.1  การยอมรับในคุณคาของตนและควรเคารพในสิทธิและความ 
คิดเห็น 

1.2 ไมมีการตีราคา ประเมินหรือเปรียบเทียบความคิดเห็นและผล 
งาน  ทุกคนทํางานดวยความสบายใจ  ไมหวั่นวิตกและเกรงการถูกลงโทษ  ถูกตําหนิหรือตัดสินใจ
วาไมดี   

1.3 ความมั่นใจในตนเอง  มีแนวโนมที่จะตัดสินใจดวยตนเองและ 
เต็มใจที่จะรับผิดชอบในความสําเร็จ  หรือความลมเหลวของตนเองได 

  2.  ภาวะที่มีเสรีภาพในการแสดงออก  กลาวคือ 
2.1 มีจิตใจกวางที่จะเปดรับประสบการณ เต็มใจที่จะรับรูความคิด  

มีความสนใจตอเหตุการณและความเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้นในโลก  รวมทั้งประเด็นขอถกเถียง
ที่ยังไมยุติ 

2.2 ปรารถนาที่จะเลนกับความคิดและสิ่งแปลกๆ ใหมๆ  
  3. ทฤษฎีโครงสรางทางเชาวนปญญา (The  Structure  of  Intellect  Theory) 

กิลฟอรด (อารี พันธมณี. 2545 : 30-35 ; อางอิงจาก Guilford. 1856.  
Structure  of  Intellect.)   ไดอธิบายโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองไว  3  มิติ ดังนี้ 

 มิติที่ 1  เนื้อหา (Content) หมายถึง เนื้อหา ขอมูลหรือส่ิงเราที่เปนสื่อใน 
การคิดที่สมองรับเขาไปคิด  แบงออกได 4 ลักษณะ คือ 

1. ภาพ  (Figural  เขียนยอวา F) หมายถึง ขอมูลหรือส่ิงเราที่เปน 
รูปธรรมหรือรูปที่แนนอน  ซึ่งบุคคลสามารถรับรูและทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดได เชน ภาพ เปนตน 

2. สัญลักษณ (Symbolic เขียนยอวา S) หมายถึง ขอมูลหรือส่ิง 
เราที่อยูในรูปของเครื่องหมายตางๆ เชน ตัวอักษร  ตัวเลข  โนตดนตรี  รวมทั้งสัญลักษณตางๆ ดวย 

3. ภาษา (Semantic เขียนยอวา  M)  หมายถึง ขอมูลหรือส่ิงเรา 
ที่อยูในรูปของถอยคําที่มีความหมายตางๆ กัน สามารถใชติดตอส่ือสารได เชน พอแม  เพื่อน  ชอบ  
โกรธ  ดีใจ  เสียใจ เปนตน 
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4. พฤติกรรม  (Behavior  เขียนยอวา B) หมายถึง  ขอมูลที่เปน 
การแสดงออก  กริยา  อาการ  การกระทําที่สามารถสังเกตเห็นได  รวมทั้งทัศนคติ การรับรู  การคิด  
เชน  การยิ้ม  การหัวเราะ  การสั่นศรีษะ  การแสดงความคิดเห็น เปนตน 

 มิติที่  2  การคิด (Operation) หมายถึง มิติที่แสดงถึงลักษณะกระบวน 
การปฏิบัติงานของสมอง  แบงออกตามลําดับได   5   ลักษณะ คือ 

1. การรูการเขาใจ (Cognition เขียนยอวา C) หมายถึง ความ 
สามารถในการตีความของสมองเมื่อเห็นสิ่งเราแลวเกิดการรับรู   เขาใจในสิ่งนั้นและบอกไดวาเปน
อะไร   เชน  เมื่อเห็นเด็กเลนของเลน  รูปรางกลม  ทําดวยยางผิวเรียบก็บอกไดวาเปนลูกบอล 

2. การจํา  (Memory เขียนยอวา  M) หมายถึง ความสามารถใน 
การเก็บสะสม  ความรูและขอมูลตางๆ ไวได และสามารถระลึกไดเมื่อตองการ  เชน การจําสูตรคูณ  
การจําหมายเลขประจําตัว  การชี้ตัวคนรายได 

3. การคิดแบบอเนกนัยหรือความคิดกระจาย (Divergent    
thinking เขียนยอวา D) หมายถึง ความสามารถในการคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดหลายรูปแบบ    
หลายแงหลายมุมแตกตางกันไป  เชน หนังสือพิมพใชทําอะไรไดบางใหบอกมาใหมากที่สุด ผูที่คิด
ไดมาก แปลก  มีเหตุมีผล คือ ผูที่มีความคิดแบบอเนกนัย และกิลฟอรดไดอธิบายความหมายของ
ความคิดอเนกนับวา คือความคิดสรางสรรค นั่นเอง 

4. การคิดแบบเอกนัยหรือความคิดรวม (Convergent   
thinking เขียนยอวา N )  หมายถึง ความสามารถในการหาคําตอบที่ดีที่สุดจากขอมูลหรือส่ิงเราที่
กําหนด และคําตอบที่ถูกตองก็มีคําตอบเดียว 

5. การประเมินคา (Evaluation เขียนยอวา E) หมายถึง ความ 
สามารถในการตีความลงขอสรุปโดยอาศัยเกณฑที่ดีที่สุด 
  มิติที่ 3  ผลของการคิด  หมายถึง  มิติที่แสดงถึงผล (Product) ที่ไดจาก
การปฏิบัติงานของสมอง  หรือกระบวนการคิดของสมอง  หลังจากที่สมองไดรับขอมูลหรือส่ิงเรา
จากมิติที่ 1 และตอบสนองตอขอมูลหรือส่ิงเราที่ไดรับในมิติที่ 2 แลวผลที่ไดจะออกมาในมิติที่ 3 
หรืออาจกลาวไดอีกอยางหนึ่งวา ผลของการคิดเกิดจากการทํางานมิติที่ 1 และมิติที่  2 นั่นเอง ซึ่ง
ผลของการคิดแบงออกเปน 6 ลักษณะ คือ    
   1. หนวย (Unit เขียนยอวา U) หมายถึง ส่ิงที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว
และแตกตางไปจากสิ่งอื่นๆ  เชน คน   แมว   สุนัข เปนตน 

 2.  จําพวก (Class เขียนยอวา C) หมายถึง ประเภท จําพวกหรือ 
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กลุมของหนวยที่มีคุณสมบัติหรือลักษณะรวมกัน   เชน  สัตวเลี้ยงลูกดวยนม  ไดแก  คน  สุนขั  ชาง  
หรือประเภทผลไม  ไดแก  เงาะ  ลางสาด  ลําไย  ล้ินจี่  เปนตน  
  3.  ความสัมพันธ (Relation เขียนยอวา R) หมายถึง ผลของการ
เชื่อมโยงความคิดของประเภท  หรือหลายประเภทเขาดวยกัน  โดยอาศัยลักษณะบางประการเปน
เกณฑ  ความสัมพันธนี้อาจจะอยูในรูปของหนวยกับหนวย  จําพวกกับจําพวก  หรือระบบกับระบบ
ก็ได  เชน คนคูกับบาน  นกคูกับรัง   ปลาคูกับน้ํา   เสือคูกับปา   เปนความสัมพันธกันระหวาง
ส่ิงมีชีวิตกับที่อยูอาศัย 
  4.  ระบบ (System เขียนยอวา S)  หมายถึง  การจัดประเภทของ
ส่ิงเราตางๆ ใหเปนระบบ    แบบแผน  เชน  1, 3, 5, 7, 9   เปนระบบเลขคี่  
  5.  การแปลงรูป  (Transformation เขียนยอวา T) หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงปรับปรุงหรือการจัดองคประกอบของสิ่งเรา หรือขอมูลออกมาในรูปใหม เชน การ
เปลี่ยนรูปส่ีเหลี่ยมเปนเสนตรงสี่เสน  ดังรูป 
 
           แปลงรูป              
 
   6.  การประยุกต (Implication  เขียนยอวา I)  หมายถึง การ
คาดคะเนหรือทํานายจากขอมูลส่ิงที่กําหนดไว 

ภาพประกอบ 1  แสดงแบบจําลองโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองของกิลฟอรด 
(อารี  พันธมณี. 2545 : 30-35 ; อางอิงจาก Guilford. 1856. Structure  of  Intellect.) 
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  โครงสรางของสมรรถภาพทางสมองหรือการวัดเชาวนปญญาของกิลฟอรด แบงออกเปน 
120เซลล หรือ 120  องคประกอบ โดยในแตละตัวจะประกอบดวยหนวยยอยของสามมิติ  เร่ืองจาก
เนื้อหา - วิธีการคิด - ผลของการคิด (Content - Operation - Products) อาจสรุปไดวา  ความคิด
สรางสรรคเปนลักษณะความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking)  คือ  เมื่อมีส่ิงเรามากระตุนบุคคล
จะตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ  ในลักษณะหลายทิศทางทาํใหไดคําตอบ  หรือผลผลิตของความคิด
หลายอยางและแปลกใหม 
   4.  ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ 
     ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ  เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการทํางานของสมองมนุษย    
โดยการเริ่มตนและทดลองของนักจิตวิทยาคลีนิค  ซึ่งมีแนวความคิดเบื้องตนวาเผาพันธุของมนุษย
อยูรอดสืบสายมาจนถึงคนรุนปจจุบันไดก็เพราะมีสมองอันเชี่ยวชาญ    ซึ่งเกิดจากการทํางานของ
สมองที่มีสองสวน  โดยการแบงหนาที่กันทํางานในแตละสวน  และจากการคนควาทดลองเกี่ยวกับ
การทํางานของสมองสองซีกของมนุษยมาเปนเวลา 15 ป  นักวิทยาศาสตรในปจจุบันจึงสรุปไดวา   
มนุษยแตละคนมีสมองสองซีก  คือ สมองซีกซายและสมองซีกขวา ซึ่งทําหนาที่แตกตางกันอยาง
ชัดเจนตอการรับรูความเปนไปของสิ่งตางๆ 
  ความคิดสรางสรรค เกิดจากการทํางานของสมองซีกขวา ซึ่งทําหนาที่คิด
จินตนาการ  คิดแปลกๆ ใหมๆ ความซาบซึ้งในดนตรี ศิลปะ  วรรณคดี เปนตน  สวนสมองซีกซาย
เปนสวนที่คิดและทํางานออกมาเปนรูปธรรม เชน  การวิเคราะห   การหาเหตุผล เปนตน ดังตอไปนี้ 
(อารี  รังสินันท. 2532 : 509)   
 
   สมองซีกซาย     สมองซีกขวา 
   - สรรหาถอยคํา     - ไมมีถอยคํา 
   - วิเคราะห     - สังเคราะห 
   - ใชเหตุผล     - หยั่งรูเอง 
   - เชิงตรรกวิทยา     - ความคิดเชิงสรางสรรค 
   - ความแบงเบา     - ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
   - มีกาลเวลา     - ไมมีกาลเวลา 

  - โนมเอียงเขาหากฏเกณฑทาง   - โนมเอียงเขาหากฎเกณฑ  
      ของคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร      ดนตรีและศิลปะ 
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  ฉะนั้น  ความคิดสรางสรรค  ซึ่งเกิดจากการทํางานของสมองซีกขวาสามารถ
แสดงหรือบอกใหผูอ่ืนทราบไดตองเกิดจากการรวบรวม  วิเคราะหและหาถอยคําของสมองซีกซาย
เทานั้น   ดังนั้นหากสมองสองซีก คือซีกซายและซีกขวาไดมีการพัฒนาอยางเหมาะสมทั้งสองซีก ก็
สามารถทําคุณประโยชนตางๆ แกมนุษยชาติอยางมหาศาล 

5.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคโอตา (The Model  AUTA) 
   แนวความคิดของทฤษฎีความคิดสรางสรรคโอตา เปนแนวความคิดสราง 
สรรคที่เดวิส (Davis) และซัลลิแวน (Sullivan) คิดขึ้นในป  ค.ศ.1980  โดยอธิบายวาความคิด
สรางสรรคสามารถสงเสริมใหพัฒนาขึ้นไดดวยการสงเสริมกระบวนการคิดอยางสรางสรรคและ
จัดลําดับการพัฒนาเปน 4 ข้ันตอน  ดังนี้ 

    ข้ันตอนที่ 1 การตระหนักรูถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค  
(Awareness)  เปนขั้นตอนแรกที่ทําใหบุคคลเพิ่มความสํานึกในเรื่องการพัฒนาความคิดสรางสรรค
ของแตละบุคคล เชน การพัฒนาปรีชาญาณ  การรูจักและเขาใจตนเอง  การมีสุขภาพจิตที่สมบูรณ  
และการมีชีวิตที่ดีข้ึนกวาเดิมและเขาใจนวัตกรรมตางๆ ที่ผานมาในประวัติศาสตร  ซึ่งสงผลกระทบ
ตอความเจริญกาวหนาและวิธีแกปญหาในปจจุบันและอนาคต 
   ข้ันตอนที่ 2 ความเขาใจอยางลึกซึ้งและแจมชัดในธรรมชาติของความคิด
สรางสรรค (Understanding)  หมายถึง  การที่บุคคลจะสนใจและใหความสําคัญกับความคิด
สรางสรรคเพิ่มข้ึนก็ตอเมื่อไดรับความรู   เนื้อหาสาระ   เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคที่จัดใหบุคคล
ไดเรียนรู  ไดแก 

1. บุคลิกภาพของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 
2. ลักษณะกระบวนการคิดสรางสรรค 
3. ความสามารถสรางสรรคดานตางๆ 
4. ทฤษฎีความคิดสรางสรรค 
5. แบบสอบถาม  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
6. เทคนิควิธีการฝกความคิดสรางสรรค 
7. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค 

ข้ันตอนที่ 3 เทคนิควิธีที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค (Techniques)  
หมายถึง  กลยุทธในการฝกกระบวนการความคิดสรางสรรค เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคให
เกดิผลผลิตสรางสรรค  ซึ่งรวมเทคนิคและวิธีการดังตอไปนี้ดวย คือ 
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1. การระดมพลังสมอง  (Brainstorming) 
2. การคิดเชิงเปรียบเทียบ  (Metaphoric  thinking) 
3. การฝกจินตนาการ  (Imagery  training) 

  ข้ันตอนที่ 4  การตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ (Actualization) หมายถึง 
การเพิ่มพูนศักยภาพในการเปนมนุษยของแตละบุคคลอยางแทจริง  เปนการพัฒนาบุคคลไปสูการ
รูจักตนเองตามเปนจริง ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุด กลาวคือบุคคลสามารถดึงศักยภาพ  ความสามารถ
และความถนัดของแตละบุคคลมาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมอยางเต็มที่ ซึ่งการ
ตระหนักตนเองตามสภาพที่เปนจริงประกอบดวยคุณลักษณะดังนี้ 

1. เปนผูเปดรับประสบการณตางๆ  มาปรับเขากับตนไดดี 
2. สนใจศึกษาเกี่ยวกับความเปนอยูของมนุษย 
3. มีความคิดริเร่ิมในการนําตนเองและริเร่ิมผลิตสิ่งตางๆ ดวยตนเอง 
4. มีความสามารถในการคิดยืดหยุนเพื่อปรับปรุงและเปลี่ยนแปลง 

แนวทางในการดําเนินชีวิตใหเหมาะสมได 
  จากทฤษฎีความคิดสรางสรรคที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ความคิดสรางสรรคมีอยูใน
ทุกคนและสามารถสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขึ้นได   
 
  2.1.4  กระบวนการของความคิดสรางสรรค 
   กระบวนการคิดสรางสรรค เปนกระบวนการทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอน     
และสามารถแกไขปญหาตางๆ ได  ซึ่งมีผูกลาวถึงกระบวนการคิดสรางสรรค ไวดังนี้คือ 
   วอลลาส (Wallas. 1926 : 37-41)  กลาววา กระบวนการคิดสรางสรรคเกิดจาก
การคิดสิ่งใหมๆ โดยการลองถูกลองผิด (Trial  and  Error) โดยไดแบงออกเปน 4  ข้ัน คือ 

1. ข้ันเตรียมตัว (Preparation) เปนขั้นตอนการเตรียมขอมูลที่เกี่ยวของกับ 
ปญหา ความรู ทักษะและทัศนะที่เรามีตอโลกอยางกวางขวาง   นอกจากนี้ยังรวมถึงความสามารถ
เชื่อมโยงความคิดหรือส่ิงของที่มีความแตกตางกันอยางมากเขาดวยกัน    ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะตวั
ของผูที่มีความคิดสรางสรรค 

2. ข้ันฟกตัว (Incubation) เปนขั้นของการพยายามลืมเร่ืองที่ตองการคิดเสีย 
ใหหมดสิ้น  กลาวคือ หลังจากที่เราไดผานขั้นตอนการเตรียมตัวมาแลว  บางครั้งตองอาศัย
ระยะเวลาในการฟกตัวเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค   นักคิดสรางสรรคหลายคนเมื่อใหเขานึกถึง
ระยะเวลาที่สําคัญของการผลิตผลงานสรางสรรค  เขามักจะอางถึงระยะฟกตัวเสมอ 

3. ข้ันการรูแจง (Illumination) เปนเรื่องที่เกิดขึ้นหลังจากที่บุคคลลืมเร่ืองที่ 
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ตองการคิดหาคําตอบระยะหนึ่ง จากนั้นจึงเกิดการหยั่งเห็น (Insight) ข้ึนเหมอืนกบัแสงสวางทีพ่ลนั
ฉายแวบขึ้นมาในสมอง  จากนั้นคําตอบที่ตองการหรือโคลงบทสุดทายก็แจมข้ึนมาในความคิดโดย
ไมตองใชความพยายามเลย 

4. ข้ันการตรวจสอบ (Verification) เปนขั้นสุดทายของกระบวนการคิดสราง 
สรรค  คือ  หลังจากนึกไดแลวก็จะทบทวน  ตรวจสอบผลงานทั้งหมดจนเปนที่พอใจ 

 ฮันชิสัน  (จริญญา  จักรกาย. 2539 : 29 ; อางอิงจาก Hutchison. 1949.  How   
to  Think  Creativity.) กลาวถึง  กระบวนการคิดสรางสรรคไววา  ความคิดสรางสรรคเกิดจากการ
หยั่งรู (Intuition) ซึ่งมีข้ันตอนตางๆ ของการคิดดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม (The  Stage  of  Preparation) เปนการรวบรวมประสบการณ 
เกาๆ  มาลองผิดลองถูกและตั้งสมมติฐานเพื่อแกปญหา 

2. ข้ันคิดแกปญหา (The Stage of Frustration) เปนระยะที่เกิดความกระวน 
กระวายใจ   เกิดความรูสึกเครียด  อันเนื่องมาจากการครุนคิดแกปญหา  แตยังคิดไมตก 

3. ข้ันเกิดความคิด (The period of Moment of insight)  เปนระยะที่เกิด 
แนวความคิดแวบขึ้นมาในสมองคิดคําตอบออกมาไดทันทีทันใด 

4. ข้ันพิสูจน  (The  Stage  of  Verification)  เปนระยะเวลาของการตรวจ 
สอบประเมินผลโดยใชเกณฑตางๆ  เพื่อตรวจดูวาคําตอบที่ไดถูกตองหรือไม 
   ทอแรนซ  (Torrance. 1965  : 121-124)  ไดใหคําอธิบายวา กระบวนการคิด
สรางสรรค เปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหาหรือส่ิงที่บอพรองขาดหายไป  แลวจึง
รวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐานขึ้น  ตอจากนั้นก็ทําการรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อทดสอบ
สมมติฐานที่ต้ังขึ้น  ข้ันตอไปจึงเปนการรายงานผลที่ไดรับจากการทดลองสมมติฐานเพื่อเปน
แนวความคิดและแนวทางใหมตอไป 
   คิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั่นเอง และทอรแรนซ
เรียกกระบวนการลักษณะนี้วา กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค หรือ The Creative roblem 
Solving Process ซึ่งแบงเปนขั้นๆ ดังนี้ 

ข้ันที่ 1  ข้ันการพบความจริง (Fact - Finding) ในขั้นนี้เร่ิมต้ังแตเกิดความรูสึก 
กังวลใจ  มีความสับสน  วุนวาย (Mess) เกิดขึ้นในจิตใจ  แตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร  จาก
จุดนี้ก็พยายามตั้งสติและพิจารณาดูวาความยุงยาก  สับสน  วุนวายหรือส่ิงที่ทําใหกังวลใจนั้นคือ
อะไร 

ข้ันที่  2  ข้ันการคนพบปญหา  (Problem - Finding)  ข้ันนี้เกิดตอจากขั้นที่ 1  
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เมื่อไดพิจารณาโดยรอบคอบแลว  จึงสรุปวาความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจนั้นก็คือการมี
ปญหาเกิดขึ้นนั่นเอง 

ข้ันที่  3  ข้ันการตั้งสมมติฐาน (Idea - Finding) ข้ันนี้ก็ตอจากขั้นที่  2 เมื่อรูวา 
มีปญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐานและรวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อนําไปใชในการ
ทดสอบสมมติฐานในขั้นตอไป 

ข้ันที่  4   ข้ันการคนพบคําตอบ (Solution – Finding) ในขั้นนี้ก็จะคนพบคํา 
ตอบจากการทดสอบสมมติฐานในขั้นที่ 3  

ข้ันที่  5  ข้ันยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance - Finding) ข้ันนี้เปนการ 
ยอมรับคําตอบที่ไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววาจะแกปญหาใหสําเร็จไดอยางไร   และตอจากจุด
นี้การแกปญหาหรือการคนพบยังไมจบตรงนี้   แตที่ไดจากการคนพบจะนําไปสูหนทางที่จะทําให
เกิดแนวคิดหรือส่ิงใหมตอไป เรียกวา  New  Challenge 
   เวแกนด  (Weigand. 1971 : 208) กลาววา  กระบวนการคิดสรางสรรคประกอบ 
ดวยขั้นตางๆ  5  ข้ันตอนดังนี้ 

1. ข้ันวิเคราะหปญหา  (Analysis)  เปนการกําหนดตัวปญหาใหแจมชัด 
2. ข้ันปฏิบัติการ (Manipulation)เปนขั้นรวบรวมวิธีการแกปญหาที่เปนไปได 
3. ข้ันความคิดติดขัด  (Impasse)  เปนขั้นที่ยังไมสามารถแกปญหาได 
4. ข้ันเกิดความกระจาง (Eureka) เปนขั้นที่เกิดความคิดยิ่งขึ้นมองเห็นทาง 

แกปญหาทันที 
5. ข้ันพิสูจน (Verification)  เปนขั้นตรวจสอบใหแนใจ 

 ไรล่ีและเลวิส (Reilly and Lewis. 1983 : 19-22) กลาวถึงกระบวนการคิดสราง 
สรรค วามีข้ันตอน ดังตอไปนี้ 

1. ข้ันมองเห็นปญหา (Perceiving Problem) คนที่มีความคิดสรางสรรคจะ 
มองเห็นปญหาอยางที่คนทั่วไปไมเห็น  เชน  จากสิ่งธรรมดาในชีวิตประจําวัน   อาจมองเห็นปญหา
ที่ดูแปลกประหลาด    มองดูส่ิงเหลานี้โดยปราศจากวงจํากัดที่คนทั่วไปมี  โดยจะมองไปอีกแบบ
หนึ่งเห็นความสัมพันธที่เราดูวาไมนาจะมีความสัมพันธกันได   ลงเลนกับปญหาอยางสนุกสนาน  
หรือแมแตเลนแบบเด็กเล็กๆ  ลักษณะเหลานี้ลวนเปนจุดเริ่มตนของการผลิตงานสรางสรรค 

2. ข้ันขยายปญหา (Modifying the  Problem)  คนที่มีความคิดสรางสรรค 
ไมไดมองเห็นปญหาแงเดียว แตมองดูปญหาในแงตางๆ  กลาวคือ   อาจขยายของเขตของปญหา
ใหกวางไกลออกไปจากที่เห็นจริง (Expanding)   อาจดูปญหาในทางตรงกันขาม (Reversting)  
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เชน  มองจากขางในออกมาขางนอก  มองจากดานตรงกันขาม  ดูสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในหลายๆ 
แงมุม  อาจทําปญหาใหเล็กลง (Compacting) เปลี่ยนปญหาใหอยูในรูปอ่ืนๆ หรือเนนไปในจุดอื่น 
(Transforming) หรือเพิ่มเติมรายละเอียดใหมากขึ้นในแตละปญหา (Elaborating) การขยาย
ปญหาในแบบดังกลาวทําใหบุคคลมีทัศนะกวางไกลตอปญหา เห็นหนทางตางๆ ซึ่งอาจไมปรากฎ   
ถาไมมีกระบวนการในการคิดขั้นนี้ 

3. ข้ันประวิงคําตัดสิน (Suspending  Judgement) คือ  การประวิงคําตัด 
สินความถูกตองเหมาะสม  โดยการเปดใจยอมรับทุดสิ่งทุกอยาง  การประวิงการตัดสินใจทําได
ยาก  อยางไรก็ตามกระบวนการของความคิดสรางสรรคบงวา  บุคคลตองทิ้งเสียซึ่งกฎขอบังคับ     
ขอจํากัดตางๆ  ทางสังคม  และนําความคิดใหมๆ มาทดลอง  ซึ่งความคิดนี้อาจจะเปนประโยชนได
ในที่สุด  คนที่มีความคิดสรางสรรคตองเปดใจใหกวาง  ขณะเดียวกันตองมีอารมณขันและสามารถ
สรางจินตนาการออกมาในรูปที่สนุกสนาน และจินตนาการนั้นตองเปนสิ่งแปลกใหมดวย 

4. ข้ันผลที่เกิดจากการฟกตัว (Incubating   Effect) หมายถึง ผลกาวหนาที่ 
เกิดขึ้นในขณะที่บุคคลไมไดใสใจอยูกับเร่ืองนั้น นั่นคือ เมื่อบุคคลยังแกปญหาไมไดก็จะหยุดคิด
หรือลมเลิกความคิด  จนกระทั่งหลายวันตอมาเกิดนึกขึ้นมาไดอยางไมไดนึกถึงมากอน  นั่นคือ  
ปญหานั้นไปแอบซอนตัวหรือฟกตัวอยูภายในสมองอยางเงียบๆ จนสุกงอม  และแวบออกมาโดย
ตนเองไมรูตัวในระยะเวลาตอมา     ซึ่งนักคิดสรางสรรคมักมีชวงเวลานี้ขณะพยายามแกปญหาใด
ปญหาหนึ่ง 

5. ข้ันแนวแนในความคิด (Sticking with an idea)หรืออาจเรียกวา ความดื้อ 
ดึง  คนที่มีความคิดสรางสรรคมักใชแนวทางแกปญหาที่คนทั้งหลายสละทิ้งกันหมดแลว  แตคนที่มี
ความคิดสรางสรรคนั้นยังคงไมยอมสละ  จนกระทั่งสามารถแกปญหาไดเปนผลสําเร็จ เชน โทมัส 
เอดิสัน  พยายามนํากระแสไฟไปไวในเสนโลหะเพื่อใหเกิดแสงสวาง  ในขณะที่นักเรียนคนอื่นๆ  หัน
ไปหาปญหาอื่นๆ เอดิสันกลับไมยอมละทิ้งความคิดของเขาลงงายๆ  แตกลับพยายามทดลองให
เปนจริงขึ้นมาใหได นี่คือข้ันตอนที่สําคัญอันหนึ่งของการผลิตงานสรางสรรค  คือการเปนคนที่มี
ความแนวแนในเรื่องที่ตนทําอยู 

6. ข้ันมองเห็นภาพพจนในผลงาน (Envisioning Results) ระยะแรกๆ ของ 
กระบวนการคิดสรางสรรค   บุคคลควรจะสามารถมองเห็นภาพพจนของงานประดิษฐของตนได  
อาจจมยูในรูปภาพฝน  ซึ่งไมจําเปนวาภาพที่บุคคลเห็นจะตองเปนของจริงในที่สุด  แตส่ิงที่สําคัญ
มากคือ บุคคลตองสามารถสรางจินตนาการไดถึงสิ่งที่อาจเปนจริง 

7. ข้ันเลือกขอสรุปที่ดีที่สุด  (Selecting  the Best  Conclusion) ส่ิงสําคัญที่ 
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คนมักมองขามก็คือ ความสามารถทางสมองของคนที่มีความคิดสรางสรรคในการเลือกทางที่ดี
ที่สุดในหลายๆ ทางที่มีอยู ความสามารถนี้อาจคลายคลึงกับความสามารถในการประเมินผลและ
ตัดสินใจในงานที่ตองการการวิเคราะหตางๆ  แตความแตกตางอยูที่วาในกระบวนการคิด
สรางสรรคนั้น  การตัดสินใจตองไดรับการประวิงจนกวาจะไดสํารวจหนทางอื่นๆ ที่แปลกและ
แตกตางออกไป นั่นคือจะตัดสินใจไดก็ตอเมื่อไดเปดใจกวางรับเร่ืองตางๆ ที่เกี่ยวของจนหมดสิ้น
แลว คนที่มีความคิดสรางสรรคจึงตองสามารถทนไดตอความไมกระจาง  ความไมแนนอน  ความ
สับสนที่เกิดขึ้นจนกวาจะถึงเวลาตัดสินใจ 

1. ข้ันเต็มใจทําในสิ่งที่ตัดสินใจ (Willingness  to   Facilitate  a  Decision)   
จินตนาการจะสดสวยหรือมีคุณคาเพียงไร  อาจจะเปลาประโยชนได  ถาผูสรางจินตนาการนั้นไม
พยายามทําใหเปนจริง  แมจะมีอุปสรรคหรือมีการคัดคาน  ตอตานจากคนอื่นๆ ก็ตาม  แมจะ
ผิดหวัง  คนที่มีความคิดสรางสรรคก็จะไมยอทอและสามารถทนไดกับควมผิดหวังครั้งแลวครั้งเลา  
จึงดูประหนึ่งวา ผูที่มีความคิดสรางสรรคจะมีความสุขอยูกับการทํางาน  เพื่อใหฝนของเขาเปนจริง
เทานั้น 

2. ข้ันยอมรับความไมแนนอน  (Acceptance  of  Uncertainty) ลักษณะที่ 
สําคัญของผูที่มีความคิดสรางสรรค  คือ   ไมมีความลําบากใจในการเผชิญกับความสับสน   ความ
ไมกระจาง เขาเหลานั้นจะสามารถทนตอความไมแนนอนไดตลอดระยะเวลาของการผลิตงาน
สรางสรรค และโดยแทจริงแลวสถานการณที่มีโครงสรางกระจางชัดเปนสิ่งที่ไมนาสนใจและไมสนุก
สําหรับคนที่สีความคิดสรางสรรค   

3.  ข้ันความยากลําบากในการจัดระบบของสิ่งที่ไมมีระบบ  (Hazards  of   
Systematizing  the Unsystematic) ไมนาจะเปนไปไดวาจะเปลี่ยนกระบวนการสรางสรรคใหอยู
ในรูปกฎเกณฑหรืออยูในรูปของทฤษฎีที่แนชัด มีระบบระเบียบเพราะธรรมชาติของงานสรางสรรค
จะมีลักษณะเฉพาะตัว มีความแปลกผิดธรรมดา  และไมเหมาะกับความเปนระเบียบตายตัว     
อยางไรก็ตามนักสรางสรรคเดนๆ   กลาววา  ไมเขาใจเหมือนกันวาเขาจะจัดระบบความคิดได
อยางไร แตก็รูวาเขาไมสามารถใหคําตอบคําอธิบายที่แจมชัดมีระบบระเบียบได   ดังนั้นคําแนะนํา
ที่ดีสําหรับครูที่ตองการกฎเกณฑสําหรับความคิดสรางสรรคก็คือ  ไมมีกฎเกณฑตายตัวสําหรับ
ความคิดสรางสรรค  ไมใชเปนเรื่องของการจํากัดขอบเขต  แตเปนการคนพบที่ไมมีจุดสิ้นสุด 
  จากที่กลาวมาแลวขางตน พบวากระบวนการคิดสรางสรรค  จะเปนลําดับ เปนขั้นตอนโดย
เร่ิมจากปญหา  ต้ังสมมติฐาน  ทดลองปฏิบัติและคนพบผลจากการปฏิบัติ   โดยผูที่มีความคิด
สรางสรรคนั้นจะตองหาวิธีแกไขปญหาหลายๆ วิธี  แลวเลือกวิธีที่ดีที่สุดมาใช 
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  2.1.5  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
   กิลฟอรด  (Guilford. 1969 : 145-151)  กลาววา   ความคิดสรางสรรค
ประกอบดวยองคประกอบพื้นฐาน  4 ประการ  คือ 

1. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน 
การคิดหาคําตอบไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีปริมาณที่มากในเวลาที่จํากัด  แบงเปน 
    1.1 ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความ 
สามารถในการใชถอยคําอยางคลองแคลว 

1.2 ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงความสัมพันธ (Associational  
Fluency) เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมาก
ได  ภายในเวลาที่กําหนด 

1.3 ความคิดคลองแคลวทางการแสดงออก (Expressional  Fluency)  
เปนความสามารถในการใชวลี  หรือประโยค  และนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหไดประโยคที่
ตองการ 

1.4 ความคิดคลองแคลวในการคิด (Ideational Fluency) เปนความ 
สามารถที่จะคิดในสิ่งที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด  ความคลองในการคิดมีความสําคัญตอการ
แกปญหา  เพราะในการแกปญหาจะตองแสวงหาคําตอบหรือวิธีแกไขหลายวิธี  และตองนําวิธีการ
เหลานั้นมาทดลองจนกวาจะพบวิธีการที่ถูกตองตามที่ตองการ 
    ความคิดคลองแคลวนับวาเปนความสามารถอันดับแรกในการที่จะ
พยายามเลือกเฟนใหไดความคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุด  กลาวคือ กอนอื่นตองคิดออกมาใหไดมาก 
หลายอยางและแตกตางกัน  แลวจึงนําเอาความคิดที่ไดทั้งหมดมาพิจารณาแตละอยาง 
เปรียบเทียบกันวาความคิดอันใดจะเปนความคิดที่ดีที่สุดและใหประโยชนคุมคาที่สุด   โดย
คํานึงถึงหลักเกณฑในการพิจารณา  เชน  ประโยชนที่ไดรับ  การลงทุน  ความยากงาย  บุคลากร  
เปนตน 

  ความคิดคลองแคลวนอกจากจะชวยใหไดเลือกคําตอบที่ดีและเหมาะสม 
ที่สุดแลว ยังชวยจัดหาทางเลือกอื่นๆ ที่อาจเปนไปไดอีกดวย   ยกตัวอยางเชน ในการแกปญหาใดๆ 
ก็ตามเรามักจะพยายามหาวิธีการแกหลายๆ วิธี  โดยเราใหโอกาสในการเลือกเปนอันดับลดหลั่น
กันลงมา  เชน  ถาเราไมสามารถทําไดอยางวิธีที่ 1  วิธีที่ 2  ก็อาจนํามาทดลองใชได  หรือวิธีที่ 3  ก็
ยังเปนที่นาสนใจถาวิธีที่ 2  ไมสามารถแกปญหาได  เหลานี้เปนตน  ความคิดคลองแคลวชวยใหมี
ขอมูลมากพอในการเลือกสรรแลว ยังมีชองทางอื่นที่เปนไปไดใหเลือกดวย นับไดวา ความคิด
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คลองแคลวเปนความสามารถเบื้องตนที่จะนําไปสูความคิดที่มีคุณภาพหรือความคิดสรางสรรค
นั่นเอง 

2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ 
คิดหาคําตอบไดหลายประเภทและหลายทิศทาง แบงออกเปน 
   2.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที  (Spontaneous   Flexibility)  เปน
ความสามารถที่จะพยายามคิดไดหลายอยางอยางอิสระ   เชน คนที่มีความคิดยืดหยุนในดานนี้จะ
คิดไดวาประโยชนของกอนอิฐมีอะไรบาง  หลายอยางและคิดไดหลายทิศทาง  ในขณะที่คนซึ่งไมมี
ความคิดยืดหยุนจะคิดไดเพียงอยางเดียวหรือสองอยางเทานั้น 
   2.2  ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (Adaptive  Flexibility)  เปน
ความสามารถที่จะคิดไดหลากหลายและสามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเปนหลายสิ่งได  ซึ่งคน
ที่มีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซ้ํากัน  ยกตัวอยางเชน  

 คําถาม  ในเวลา  5  นาที  ทานลองคิดวาทานสามารถจะใชหวายทํา 
อะไรไดบาง 

คําตอบ  กระบุง กระจาด  ตะกรา  กลองใสดินสอ  กระออมเก็บน้ํา   
เตียงนอน    ตู   โซฟา  โตะเครื่องแปง  เกาอี้นอนเลน    ตะกรอ    ชะลอม    กรอบรูป   กิ๊บติดผม  
ดามไมเทนนิส   ดามไมแบดมินตัน   เอาคําตอบดังกลาวมาจัดเปนประเภทก็จะจัดได  5  ประเภท
ดังนี้ 

ประเภทที่ 1 เฟอรนิเจอร คือ เตียงนอน  ตู  โตะเครื่องแปง  เกาอี้นอน 
เลน   โซฟา  

ประเภทที่ 2  เครื่องใช   คือ  กระบุง  กระจาด  ตะกรา  กระออมเก็บ 
น้ํา    

ประเภทที่ 3  เครื่องกีฬา  คือ  ตะกรอ  ดามไมเทนนิส  ดามไม 
แบดมินตัน 

ประเภทที่ 4  เครื่องประดับ   คือ  กรอบรูป   กิ๊บติดผม 
ประเภทที่ 5  เครื่องเขียน   คือ  กลองใสดินสอ 

 เห็นไดวาความคิดยืดหยุนเปนตัวเสริมใหความคิดคลองแคลว      มีความ
แปลกแตกตางออกไปหลีกเลี่ยงการซ้ําซอนหรือเพิ่มคุณภาพความคิดใหมากขึ้น   ดวยการจัดเปน
หมวดหมูและมีหลักเกณฑยิ่งขึ้น 
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   ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุนเปนความคิดพื้นฐานที่จะนําไปสู
ความคิดสรางสรรค คือ ไดหลายหมวดหมู  หลายประเภท  ตลอดจนสามารถเตรียมทางเลือกไว
หลายๆ ทาง   ความคิดยืดหยุนจึงเปนความคิดเสริมคุณภาพใหดีข้ึน 
  3. ความคิดริเร่ิม (Originality)  หมายถึง   ลักษณะความคิดที่แปลกใหมและ
แตกตางไปจากความคิดธรรมดา  เปนความคิดที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม   ความคิดริเร่ิม
อาจเกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาคิดดัดแปลงประยุกตใหเกิดเปนสิ่งใหมข้ึน  เชน การคิด
เครื่องบินไดสําเร็จก็ไดแนวคิดมาจากการทําเครื่องบินรอน เปนตน 

 ความคิดริเร่ิม เปนลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรก   เปนความคิด 
ที่แปลกแตกตางจากความคิดเดิมและอาจไมเคยมีใครนึกหรือคิดถึงมากอน    ความคิดริเร่ิม    
จําเปนตองอาศัยลักษณะความกลาคิด กลาลอง เพื่อทดสอบความคิดของตน บอยครั้งที่ความคิด
ริเร่ิมจําเปนตองอาศัยความคิดจินตนาการหรือที่เรียกวา จินตนาการประยุกต  คือ   ไมใชคิดเพียง
อยางเดียว  แตจําเปนตองคิดสรางและหาทางทําใหเกิดผลงาน  ตัวอยางเชน  เคยมีผูกลาววาคนที่
คิดอยากจะบินนั้นประหลาดและไมมีทางเปนไปได แตตอมาพี่นองตระกูลไรทก็สามารถคิด
ประดิษฐเครื่องบินไดสําเร็จ  เปนตน 
  4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียด
เพื่อตกแตงหรือขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น  ความคิดละเอียดลออเปน
คุณลักษณะที่จําเปนอยางยิ่งในการสรางผลงานที่มีความแปลกใหมใหสําเร็จ 

 กิลฟอรดและฮอฟเนอร  (Guilford and Hoepfner. 1971 : 125-143)   
ศึกษาองคประกอบของความคิดสรางสรรคเพิ่มเติม พบวา  ความคิดสรางสรรคตองมีองคประกอบ
อยางนอย 8 องคประกอบ คือ  

1. ความคิดริเร่ิม 
2. ความคิดคลองตัว 
3. ความคิดยืดหยุน 
4. ความคิดละเอียดลออ 
5. ความไวตอปญหา 
6. ความสามารถในการใหนิยามใหม 
7. ความซึมซาบ 
8. ความสามารถในการทํานาย 

 เจลเลนและเออรบัน (Jellen  and  Urban. 1986 : 141) กลาวถึงองค 
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ประกอบของความคิดสรางสรรคไวในขอสอบ ทีซีที - ดีพี (TCT - DP) ดังนี้ 
4. ความคิดคลองตัว 
5. ความคิดยืดหยุน 
6. ความคิดริเร่ิม 
7. ความคิดละเอียดลออ 
8. การกระทําที่แสดงถึงการเสี่ยงอันตราย 
9. การผสมใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เชน การจัดรวมสิ่งตาง ๆ  

ใหมีความตอเนื่อง 
10. อารมณขัน 

 วิชัย  วงศใหญ (2523 : 7) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรค 
มีดังนี้ คือ 

1. ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความคิดที่แปลกแตกตางจากบุคคล 
อ่ืน 

2. ความวองไวหรือความพรั่งพรู  ปริมาณการคิดพรั่งพรูออกมา 
มากกวาบุคคลอื่น 

3. ความคลองตัว เปนชนิดของความคิดที่ปรากฏออกมาจะ 
แตกตางกันออกไปโดยไมซ้ํากันเลย 

4. ความละเอียดลออประณีต  ความคิดที่แสดงออกมานั้น 
ละเอียดลออสามารถที่จะนํามาทําใหสมบูรณและประณีตตอไปไดอยางเต็มที่ 

5. การสังเคราะห คือ การรวบรวมสิ่งที่คิดไดมาทําใหมีความ 
หมายและนํามาพัฒนาตอไปใหสมบูรณเปนจริงได 

สรุปไดวาความคิดสรางสรรคประกอบดวย ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน   ความ 
คิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออ โดยความคิดคลองแคลวและความคิดยืดหยุนเปนพื้นฐานของ
ความคิดสรางสรรค  สวนความคิดริเร่ิมนั้นทําใหเกิดสิ่งใหมๆ ข้ึนมาและความคิดละเอียดลออ   ทํา
ใหความคิดนั้นมีรายละเอียดในการคิดมากขึ้น 
     
  2.1.6  พัฒนาการของความคิดสรางสรรค 
  ทอแรนซ (Torrance. 1962 : 84-103)  สรุปลักษณะพัฒนาการของความคิด
สรางสรรคของเด็กในวัยตางๆ ดังนี้ 

1. เด็กวัยทารก - วัยกอนเขาเรียน (อายุ 0-6 ป) 
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ต้ังแตแรกเกิด - 2 ป เด็กจะเริ่มมีจินตนาการในระยะนี้ในชวงขวบแรกเด็ก 
ตองการรูเร่ืองตางๆ  พยายามเลียนแบบเสียงและจังหวะ  เมื่ออายุสองขวบ เด็กตองการใหมีอะไร
พิเศษเกิดขึ้น  เด็กตองการกระตือรือรนที่จะไดสัมผัส  ชิมและดูทุกสิ่งทุกอยาง  เด็กมีความอยากรู
อยากเห็นแตวิธีการแสดงออกนั้นขึ้นอยูกับลักษณะเฉพาะของเด็กแตละคน 

อายุ 2-4  ป เด็กเรียนรูเกี่ยวกับโลกโดยประสบการณตรง  และทําสิ่งนั้นๆ  
ซ้ําโดยการเลนที่ใชจินตนาการ  เด็กตื่นตัวกับส่ิงแปลกใหมตามธรรมชาติ  ชวงความสนใจของเด็ก
จะสั้น  โดยเปลี่ยนจากการเลนอยางหนึ่งไปเลนอีกอยางหนึ่งเสมอ  เด็กเริ่มพัฒนาความรูสึกเปนตัว
ของตัวเอง  เด็กวัยนี้มักทําในสิ่งที่เกินความสามารถของตนเอง  ทําใหเกิดความรูสึกโกรธและคับ
ของใจ 

อายุ 4-6 ป  เด็กเริ่มสนุกสนานกับการวางแผน   การเลน  การทํางาน   
เด็กเรียนรูบทบาทของผูใหญโดยการเลนสมมติ   มีความอยากรูอยากเห็นสิ่งที่เปนจริงและถูกตอง  
เด็กสามารถเชื่อมโยงเหตุการณตางๆ แมวาจะไมเขาใจเหตุผลนัก  เด็กทดลองเลนบทบาทตางๆ   
โดยใชจินตนาการของเด็กเอง 

2. เด็กระดับประถมศึกษา  (6-12 ป) 
อายุ  6-8  ป   จินตนาการการสรางสรรคของเด็กเปลี่ยนไปสูความเปน 

จริงมากขึ้น   เขาพยายามที่จะบรรยายออกมา   แมในขณะที่เขาเลน  เด็กวัยนี้รักการเรียนรูมาก  
ดังนั้นการจัดประสบการณที่ทาทายและสนุกสนานใหเด็กวัยนี้ยอมชวยพัฒนาความอยากรูอยาก
เห็นใหแกเด็ก 

อายุ  8-10 ป   เด็กใชทักษะหลายดานในการสรางสรรคและสามารถคน 
พบวิธีที่จะใชความสามารถเฉพาะตัวของเขาสรางสรรค  เด็กมักจะเทียบตัวเองกับคนที่นายกยอง  
ซึ่งสามารถเอาชนะอุปสรรคได  ความสามารถในการถามและความอยากรูอยากเห็นของเด็กเพิ่ม
ยิ่งขึ้น 

อายุ  10-12 ป  เด็กชอบการสํารวจคนควา  เด็กผูหญิงชอบอานหนังสือ 
และเลนสมมติ  เด็กชายชอบเรียนจากประสบการณตรง   ชวงเวลาของความสนใจจะนานขึ้น  
ความสามารถทางศิลปะและดนตรีจะพัฒนาไดเร็ว  เด็กจะชอบทดลองทุกสิ่งทุกอยางเพื่อ
ประสบการณ  แตมักขาดความมั่นใจในผลงานของตนเอง 

3. เด็กระดับมัธยมศึกษา  (12-18 ป) 
อายุ 12-14 ป   เด็กวัยนี้จะเกี่ยวของกับกิจกรรมมาก    และยังไมมีการ 
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วางแผนสําหรับอนาคตตัวเอง รักสนุกไมคํานึงถึงเหตุผล  เด็กที่มีพรสวรรคจะมีการแสดงออกถึง
จินตนาการของตนเองในดานตางๆ เชน  ศิลปะ   ดนตรีหรือเครื่องยนต  เปนตน  เด็กจะเริ่มตอตาน
ระเบียบกฎเกณฑตางๆ ตองการมีสวนรวมตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวของกับตนเอง  เด็กวัยนี้มักมี
ความรูสึกไมมั่นใจตนเองเพราะการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายและอารมณ  ความสัมพันธ
ระหวางเพื่อนฝูงก็เปลี่ยนไป เพราะเด็กมักกลาววาเพื่อนฝูงจะไมยอมรับ  เด็กควรมีโอกาสเรียนรูถึง
การเลือกอาชีพแมวาจะมีการเปลี่ยนแปลงภายหลังก็ตาม   มีโอกาสทํางานที่ยากแตนาสนใจ     
ฝกการตัดสินใจและที่สําคัญคือ   ไมทําใหเด็กแตกตางไปจากกลุมเพื่อน   แตควรใชวิธีดึงกลุม
เพื่อนๆ ไปในทางที่ตองการ  ควรฝกใหเด็กรูจักสังเกตความตองการของคนอื่นและรูจักเคารพ
ความเห็นของผูอ่ืนดวย 

อายุ 14-16 ป  ทั้งเด็กชายและเด็กหญิงจะชอบสนุก  ผจญภัย เร่ิมสนใจ 
งานอาชีพในอนาคต    เด็กจะมีการพัฒนาการเร็วมากทางดานความสามารถและความสนใจ  แต
ก็ยังเปลี่ยนแปลงไดงาย  เด็กมักกังวลเรื่องการยอมรับของเพื่อนๆ    และเริ่มเรียนรูวาปญหา
บางอยางไมสามารถหาคําตอบที่แนนอนได  ผูใหญควรชวยใหเด็กไดมีเวลาคิดถึงความสามารถ
ของตนเอง  และวิธีการนําไปใชใหประสบความสําเร็จในอาชีพการงาน  ควรกระตุนใหเด็กทราบถึง
ความตองการของสังคม    ระยะนี้เปนชวงเวลาสําหรับฝกฝนทักษะในการตอบปญหาอยาง
สรางสรรค 

อายุ  16-18  ป เด็กวัยนี้ตองการชวยชักจูงจินตนาการใหมีความ 
ทะเยอทะยานในทางที่ดีสําหรับชีวิต  ความสนใจของเด็กวัยนี้จะมั่นคงพอๆ กับความตองการ  และ
เปนวัยที่ดีที่สุดสําหรับทดสอบความตองการของเด็กเพราะเด็กมีความสามรถที่จะคิดหาขอสรุปได
แลว  ไดเรียนรูที่จะใชความสามารถที่มีอยูในแกปญหาอยางสรางสรรคและสามารถเขากับกลุม
เพื่อนไดเปนอยางดี  ในระหวางวัยนี้ผูใหญตองคอยดูแลและกระตุนดวย "อาหารความคิด"  ใน
หองเรียน  เสริมสรางทักษะความชํานาญและความสนใจในสุนทรียภาพ  ผูใหญควรรวมเรียนรูไป
พรองกับเด็กวันนี้    แตหลีกเลี่ยงการแขงขันกับเด็ก  ควรใชประโยชนจากแบบทดสอบความสนใจ  
ความสามารถและทัศนคติในเรื่องตางๆ เด็กตองการพบปญหาที่ตองแกไขโดยใชความคิด
สรางสรรค  และตองการความชวยเหลือแนะแนวทางที่ควรยึดถือ  สรางความเชื่อมั่นตอตนเองและ
ความคิดเห็นที่มีตอสังคม 
  ดังนั้น ลักษณะพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็กในวัยตางๆ จะมีลักษณะเปน
แบบแผนที่แตกตางกันออกไปจากพัฒนาการดานอื่นๆ  ซึ่งสามารถพัฒนาไดดีในวัยเด็ก   
  
  2.1.7  ลักษณะบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 
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  เด็กที่มีความคิดสรางสรรคจะมีลักษณะบุคลิกภาพที่แตกตางกันออกไป  ซึ่ง
นักวิชาการไดอธิบายลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไวหลายคน ดังนี้ 
  แมคคินสัน (Machinson. 1959 : 154) ไดศึกษาคุณลักษณะของผูที่มีความคิด
สรางสรรค พบวา ผูที่มีความคิดสรางสรรคจะเปนผูที่มีความตื่นตัวอยูตลอดเวลา มีสมาธิ มีความ
พยายามสามารถพินิจพิเคราะหความคิดอยางถี่ถวนในการแกปญหา นอกจากนี้ยังมีลักษณะ
สําคัญอีกประการหนึ่งคือ เปนผูเปดรับประสบการณตางๆ ชอบแสดงออกมากกวาเก็บกด 
  ทอแรนซ  (Torrance. 1962 : 81-82) ไดศึกษาบุคลิกภาพของคนที่มีความคิด
สรางสรรคสูง  พบวา คนที่มีความคิดสรางสรรคสูงเปนคนที่มีความคิดผิดแผกแปลกไปจากบุคคล
อ่ืน มีผลงานไมซ้ําแบบใคร 
  โลแวนเฟลด (วิชัย  วงศใหญ. 2515 : 77 ; อางอิงจาก Lowenfield. 1952. The  
Nature  of  Creative Activity.) กลาววา บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะทําอะไรแตกตางไปจาก
คนอื่น ไมชอบการทํางานที่ซ้ําซาก  ไมชอบทํางานตามตารางเวลาที่กําหนดไวตายตัว  แตชอบ
ทํางานตามสบายและยิ่งไปกวานั้นคนที่ชอบสรางสรรคจะไมชอบทํางานชิ้นเดียวกับคนอ่ืน  เพราะ
งานที่บุคคลเหลานี้ทํา  เปนงานที่ตองแกปญหาโดยตนเองตามลําพัง   
   เรนวอเทอร  (Rainwater. 1965 : 6753-A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบบุคคลที่มี
ความคิดสรางสรรคสูงวาจะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวาบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค
ตํ่าหรือไม ผลการศึกษาพบวา บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูง  สามารถแกปญหาไดดีกวาบุคคลที่
มีความคิดสรางสรรคตํ่า 
   ลินดเกรน (Lindgrain. 1966 : 249) กลาววา บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไมวา
ศิลปนหรือนักวิทยาศาสตรจะเปนผูที่มีอิสระในการตัดสินใจดวยตนเองมากที่สุด  ชางสงสัยและไม
ชอบถูกบังคับ 
   ฮิลการดและแอนคินสัน   (Hilgard  and  Atkinson. 1967 : 365)  กลาววา  ผูที่มี
ความคิดสรางสรรคเปนผูที่มีความคิดอิสระไมชอบแบบใคร ชอบคิดหรือทําสิ่งที่ซับซอนแปลกใหม
และมีอารมณขัน 
   ครอพเลย (Cropley. 1970 : 124) กลาววาผูที่มีความคิดสรางสรรคจะ
ประกอบดวย  4 ประการ  ดังนี้ คือ ประสบการณที่กวางขวาง (Procession  of  Wide  
Categories)  เต็มใจและพรอมที่จะเสี่ยง (Willingness to take Risks) เต็มใจและพรอมที่จะกาว
ไปขางหนา (Willingness  to  have ago) และมีความสามารถที่จะยืดหยุนความคิดไดอยาง
คลองแคลวในระดับสูง  
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   ไรซ  (Rice. 1970 : 69)   กลาวถึงลักษณะคนที่มีความคิดสรางสรรควา  มี
ลักษณะดังนี้ 

1. เปนคนมีไหวพริบ 
2. มีความสามารถในการประยุกต  มีการตอบสนองที่แสดงออกถึงความคิด 

ริเร่ิม  มีความยืดหยุน 
3. มีอิสระในการคิดและแสดงออก 
4. สนใจที่จะมีประสบการณตางๆ และสังเคราะหส่ิงที่ไดพบเห็นรวมกับ 

ความรูสึกภายในใจ 
5. มีความสามารถในการรับรู 
6. มีความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและเขาใจในคุณคาของความงาม 
7. รูจักตนเอง  เขาใจถึงจุดมุงหมายของสิ่งตางๆ 
8. เขาใจในสภาพของตนในกระบวนการที่ตนมีสวนรวม 

   ราชิค (Razik. 1972 : 131) พบวา นักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะคิด
แกปญหาไดอยางรวดเร็ว  และใชวิธีการที่ตางๆ ไปจากผูอ่ืน 
   อารี  พันธมณี (2543 : 72) สรุปลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคดังนี้ 

1. อยากรูอยากเห็น  มีความกระหายใครรูอยูเปนนิจ 
2. ชอบเสาะแสวงหา  สํารวจ  ศึกษาคนควาและทดลอง 
3. ชอบซักถามและถามคําถามแปลกๆ 
4. ชางสงสัย  เปนเด็กที่มีความรูสึกแปลกประหลาดใจในสิ่งที่พบเห็นเสมอ 
5. ชางสังเกต มองเห็นลักษณะที่แปลกผิดปกติ  หรือชองวางที่ขาดหายไปได 

งายและรวดเร็ว 
6. ชอบแสดงออกมากกวาจะเก็บกด   ถาสงสัยสิ่งใดจะถามหรือพยายามหา 

คําตอบโดยไมร้ังรอ 
7. อารมณขัน  มองส่ิงตางๆ ในแงมุมที่แปลก  และสรางอารมณขันอยูเสมอ 
8. สมาธิดีในสิ่งที่ตนสนใจ 
9. สนุกสนานกับการใชความคิด 
10. สนใจสิ่งตางๆ อยางกวางขวาง 
11. มีความเปนตัวของตัวเอง 
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  จากเอกสารดังกลาวขางตนสรุปไดวา ลักษณะบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคนั้น เปน
บุคคลที่ชอบซักถาม  ไมยอทอตอปญหา  ชางสังเกต  ชางสงสัย  สนุกสนาน มีไหวพริบ  กลาคิด  
กลาแสดงออก 
 
  2.1.8   การสงเสริมความคิดสรางสรรค 
   ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถเฉพาะตัวที่มีอยูในเด็กทุกคน และสามารถ
สงเสริมใหพัฒนาไดดังนี้ คือ 
   เดวิส (อารี  พันธมณี. 2543 : 121-122 ; อางอิงจาก Davis. 1971. Training  
Creative  Thinking. ) ไดเสนอการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน ไวดังนี้ 

1. สอนใหเกิดจินตนาการหรือใชเทคนิคการสอนแบบสรางสรรค    คือ เปด 
โอกาสใหนักเรียนไดคิดสิ่งที่แปลกใหมและในสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้น โดยครูตองเตรียมเนื้อหาวิธีการและ
วัสดุอุปกรณใหพรอม 

2. สอนใหเด็กเรียนรูการสรางสรรคโดยการกระทํา คือ ใหนักเรียนไดมีโอกาส 
ลงมือคิดดวยตนเอง   ฉะนั้นกิจกรรมในชั้นจะตองเปดโอกาสหรือสนับสนุนใหนักเรียนไดฝกคิด  ฝก
แกปญหา 

3. สอนใหนักเรียนเรียนรูวิธีการระดมสมอง (Brainstroming) โดยสงเสริมให 
บุคคลมีความคิดหลายทิศทาง  คิดไดมากในชวงเวลาที่จํากัด 
   ทอแรนซ (อารี  พันธมณี. 2545. 91-92 ; อางอิงจาก Torrance. 1979. The  
Search  for  Satori  and  Creativity.)  ไดเสนอหลักในการสงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลาย
ประการ   โดยเนนการปฎิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน ดังนี้ คือ 

1. การสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถามที่แปลกๆ ของเด็ก  
และเขายังเนนวา  พอแมหรือครูไมควรมุงที่คําตอบที่ถูกแตเพียงอยางเดียว  เพราะในการแกปญหา
แมเด็กจะใชวิธีเดาหรือเสี่ยงบางก็ควรยอม  แตควรกระตุนใหเด็กไดวิเคราะหคนหาเพื่อพิสูจนการ
เดาโดยใชการสังเกตและประสบการณของเด็กเอง 

2. ต้ังใจฟงและเอาใจใสตอความคิดแปลกๆ ของเด็กดวยใจเปนกลาง  เมื่อ 
เด็กแสดงความคิดเห็นในเรื่องใด   แมจะเปนความคิดที่ยังไมเคยไดยินมากอน    ผูใหญก็อยาเพิ่ง
ตัดสินและลิดรอนความคิดนั้น  แตรับฟงไวกอน 

3. กระตือรือรนตอคําถามที่แปลกๆ ของเด็กดวยการตอบคําถามอยางมี 
ชีวิตชีวา    หรือชี้แนะใหเด็กหาคําตอบจากแหลงตางๆ  ดวยตนเอง 

4. แสดงใหเด็กเห็นวาความคิดของเด็กนั้นมีคุณคาและนําไปใชใหเกิด 
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ประโยชนได  เชน จากภาพที่เด็กวาด  อาจนําไปเปนลวดลายถวยชาม เปนภาพปฏิทิน บัตร ส.ค.ส. 
เปนตนซึ่งจะทําใหเด็กเกิดความภูมิใจ  และมีกําลังใจที่จะสรางสรรคตอไป 

5. กระตุนและสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง ควรใหโอกาสและเตรียม 
การใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง และยกยองเด็กที่มีการเรียนรูดวยตนเอง  ครูอาจจะเปลี่ยนบทบาทเปน
ผูชี้แนะ  ลดการอธิบายและบรรยายลงบาง   แตเพิ่มการใหนักเรียนมีสวนริเร่ิมกิจกรรมดวยตนเอง
มากขึ้น 

6. เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรู  คนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอโดยไมตองใช 
วิธีขูดวยคะแนน   หรือการสอบ  การตรวจสอบ เปนตน 

7. พึงระลึกวา  การพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กตองใชเวลาพัฒนา 
อยางคอยเปนคอยไป 

8. สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง และยกยองชมเชยเมื่อเด็กมี 
จินตนาการที่แปลกและมีคุณคา   
   ฮอลลแมน  (Hallman. 1971 :  220-224)  ใหขอเสนอแนะสําหรับครูสรุปได ดังนี้ 

1. ใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูดวยความริเร่ิมของตนเอง จะเปนการกระตุนให 
นักเรียนอยากคนพบและอยากทดลอง 

2. จัดบรรยากาศในการเรียนรูแบบเสรีใหนักเรียนมีอิสระในการคิดและการ 
แสดงออกตามความสนใจและความสามารถของเขา  ครูไมตองทําตัวเปนเผด็จการทางความคิด 

3. สนับสนุนใหนักเรียนเรียนรูเพิ่มมากขึ้นดวยตนเอง 
4. ยั่วยุใหนักเรียนคิดหาความสัมพันธระหวางขอมูลในรูปแบบที่แปลกใหม 

จากเดิม สงเสริมความคิดจินตนาการ  สงเสริมใหคิดวิธีแกปญหาแปลกๆ ใหมๆ 
5. ไมเขมงวดกับผลงานหรือคําตอบที่ไดจากการคนพบของนักเรียน ครูตอง 

ยอมรับวาความผิดพลาดเปนเรื่องปกติที่เกิดขึ้นได 
6. ยั่วยุใหนักเรียนคิดหาวิธีการหาคําตอบหรือแกปญหาหลายๆ วิธี 
7. สนับสนุนใหนักเรียนรูจักประเมินผลสัมฤทธิ์และความกาวหนาของตน 

ดวยตนเอง มีความรับผิดชอบและรูจักประเมินตนเอง    พยายามหลีกเลี่ยงการใชเกณฑมาตรฐาน 
8. สงเสริมใหนักเรียนเปนผูไวตอการรับรูในสิ่งเรา 
9. สงเสริมใหนักเรียนตอบคําถามประเภทปลายเปดที่มีความหมาย  และไม 

มีคําตอบที่เปนความจริงแนนอนตายตัว 
10. เปดโอกาสใหนักเรียนไดเตรียมความคิดและเครื่องมือในการแกปญหา 
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ดวยตนเอง 
อารี  รังสินันท  (2527 : 161-162)  ไดเสนอแนะกิจกรรมและวิธีการเพื่อพัฒนา 

ความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย ไวดังนี้ 
1. การวาดรูปตามใจชอบ  หมายถึง  การใหโอกาสเด็กไดมีอิสระในการ 

วาดสิ่งที่เด็กพอใจและสามารถวาดได  ซึ่งสวนมากเด็กปฐมวัยมักจะวาดรูปคน  บาน  สัตว  ตุกตา  
หรือภาพที่เด็กประทับใจ  เปนตน 

2. การวาดรูปจากประสบการณ  หมายถึง  การใหเด็กเลือกวาดรูปจาก 
ประสบการณที่เด็กไดประสบ  จากการไปเที่ยวตามที่ตางๆ  เชน  ทะเล  สวนสัตว  ของขวัญวันเกิด  
สัตวเลี้ยง  ของเลน  เปนตน 

3. การวาดรูปจากการฟงนิทาน  หมายถึง  การใหเด็กวาดรูปจากนิทาน 
ที่ครูเลาใหฟงหรือจากเทปนิทาน  ซึ่งเด็กจะแสดงทั้งความรูสึกนึกคิดทางดานสติปญญาและ
ความรูสึกทางดานจิตใจถายทอดออกมาเปนภาพได 

4. การวาดรูปจากเสียงเพลง  หมายถึง  การใหเด็กไดฟงเพลงแลววาด 
รูปตามความนึกคิดของเด็ก  เปนภาพที่เด็กประทับใจจากการฟงเพลง 

5. การวาดรูปจากการแสดงบทบาทสมมติ  หมายถึง  การใหเด็กวาดรูป 
จากการที่เด็กไดแสดงบทบาทสมมติไปแลวถายทอดออกมาเปนภาพ 

6. การวาดรูปจากสิ่งเราที่กําหนด  หมายถึง  การที่เด็กตอเติมเสริมให 
เปนรูปภาพจากสิ่งเราที่กําหนดมาให  ซึ่งสิ่งเราอาจแบงเปน 

6.1 ตอเติมภาพจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ  เชน เปนเสนในลักษณะ 
ตางๆ  เชน  เสนโคง            เสนตรง    ,  เสนคูขนาน        ,  และอื่นๆ  เปนตน 

6.2  ตอเติมภาพจากสิ่งเราที่สมบูรณ   เชน  วงกลม            ,  
ส่ีเหลี่ยม          ,   สามเหลี่ยม           เปนตน 
   วิธีการจัดกิจกรรมดังกลาวขางตน  มีข้ันตอนดังนี้ 

1. ใหเด็กวาดรูป 
2. กระตุนใหเด็กตั้งชื่อภาพใหแปลกและนาสนใจ 
3. ชักชวนใหเด็กสนทนา  หรืออธิบายจากผลงานที่เด็กสรางขึ้น 
4. เสนอผลงานเด็ก  ดวยการนําไปติดไวที่บอรด 

เกศินี  นิสสัยเจริญ. (2527 : 5-6) กิจกรรมศิลปสรางสรรค อาจจัดกิจกรรมไดดังนี้ 
1. กิจกรรมวาดภาพระบายสี 
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เปนกิจกรรมการสรางภาพทางจิตกรรม (การวาดภาพ) หรือภาพสอง 
มิติที่เด็กเขียนลงไปดวยความรูสึกในตัวเองใหเปนสัญลักษณ  แบบลวดลาย  จังหวะ และสีสัน
ตางๆ แทนการใชคําพูด เชน 

1.1 การวาดภาพดวยสีน้ํา  พูกัน 
1.2 การวาดรูป  ระบายสีดวยสีเทียน (Crayon) และดินสอสี 
1.3 การเลนกับสีแบบตางๆ 

จุดมุงหมายของกิจกรรม 
1.1 เพื่อชวยพัฒนาการทํางานของประสาทสัมผัสกับกลามเนื้อ 
1.2 เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักการทํางานดวยมือ  การใชนิ้วมือ 
1.3 สงเสริมใหเด็กไดใชกลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อใหญ 
1.4 สงเสริมใหเด็กไดแสดงออกถึงความรูสึกและผอนคลาย 

อารมณของเด็ก 
1.5 ชวยกระตุนการแสดงออกและความคิดสรางสรรค 

จินตนาการ 
1.6 สงเสริมใหเด็กกลาแสดงออกอยางเชื่อมั่นในตนเอง 

ตัวอยางกิจกรรม  ไดแก 
1.1 วาดรูปและระบายสีตามใจชอบ 
1.2 วาดภาพจากการฟงนิทาน 
1.3 วาดภาพจากประสบการณ 
1.4 วาดภาพจากเสียงเพลง 
1.5 วาดภาพจากจินตนาการ 
1.6 ระบายสีที่กําหนด 
1.7 วาดภาพดวยนิ้วมือ 
1.8 การวาดภาพตอเติมจากสิ่งเราที่กําหนด หรือวาดภาพตอ 

เติมจากสวนที่ไมสมบูรณ 
    การเลนกับสีแบบตางๆ ดังนี้ 

1. การทับสี 
2. การเปาสี 
3. การละเลงสีดวยนิ้วมือ 
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2. กิจกรรมฉีก  ปะ  และตัดกระดาษ 
เปนกิจกรรมที่ใชกระดาษตางๆ มาฉีก  ตัดและนํามาติดบนกระดาษ 

ทําใหเปนภาพ  กระดาษที่ใชไมควรแข็งหรือเหนียวจนเกินไป  ไดแก  กระดาษหนังสือพิมพ  
กระดาษวารสาร  หอของขวัญ  กระดาษสีมัน ฯลฯ 

จุดมุงหมายของกิจกรรม 
2.1 สรางและพัฒนาการควบคุมกลามเนื้อมือในการบังคับเวลา 

ตัด  ฉีก 
2.2 สรางความสัมพันธระหวางมือกับตา 
2.3 เพื่อพัฒนาการใชกรรไกร (ปลายมน) และควบคุมทิศทาง 

การฉีกกระดาษ 
ตัวอยางกิจกรรม  ไดแก 

2.1 ฉีกกระดาษเปนชิ้นๆ ติดซอนเรียงกัน 
2.2 ฉีกกระดาษเปนรูปทรงเรขาคณิต เชน สามเหลี่ยม  ส่ีเหลี่ยม   

วงกลม ฯลฯ 
2.3  ติดกระดาษลงบนรูปที่ตัดไวใหแลวใหเด็กฉีกกระดาษสวนที่ 

เกินออก 
2.4 ฉีกกระดาษเปนรูปทรงเรขาคณิต เชน สามเหลี่ยม  ส่ีเหลี่ยม   

วงกลม ฯลฯ 
2.5 แปะกระดาษที่เปนรูปเรขาคณิตลงบนกระดาษอีกแผนให 

เปนรูปตางๆ  
2.6 นํากระดาษรูเรขาคณิตประกอบเปนรูปตามคําสั่ง 
2.7 ฉีกหรือตัดกระดาษอิสระเปนรูปจินตนาการ ฯลฯ 

3. การปน 
การปนเปนกิจกรรมที่เด็กชอบมาก  วัสดุที่ใชนั้น  ไดแก  ดินเหนียว   

ดินน้ํามัน  แปงโด  การปนทําไดหลายวิธี  เชน 
3.1 คลึงใหเปนเสน  ปนเปนแผน  ปนเปนกอนกลมหรือส่ีเหลี่ยม 
3.2 ปนตามเรื่องราวหรือนิทานที่ครูเลาตามจินตนาการ 
3.3 ใหทดลองปนแปงทําขนมงายๆ  เชน  ขนมบัวลอย  ขนม 

กรอบเค็ม  ฯลฯ 
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3.4 ใหปนตามใจชอบเปนรูปสัตว  คน  หรือส่ิงของเครื่องใช 
      การปนควรใชวัสดุรองที่มีพื้นผิวมัน  เชน  พลาสติก  โลหะ  โฟเมกา 

เพื่อปองกันไมใหโตะเปอน 
4. การพิมพ  การพิมพทําไดหลายวิธี  ดังนี้ 

4.1 ใชพิมพภาพดวยนิ้วมือ 
4.2 ใหพิมพภาพจากวัสดุธรรมชาติตางๆ  เชน  กานกลวย  กาน 

บัว  ใบไม  ดอกไม  ฯลฯ 
4.3 ใชพิมพภาพจากวัสดุเหลือใชตางๆ  เชน  ฝาจุกขวด  ลูก 

กุญแจ  ปลอกปากกา 
4.4 ใหพิมพภาพดวยเศษเชือกหรือดาย  นํามาจุมสีใหเหลือที่จับ 

ไวพอสมควร  พับกระดาษแบงครึ่งแลวขดเชือกลงบนกระดาษดานขวามือใหเหลือชายดานออกมา
นอกกระดาษพอจับไดพับกระดาษดานซายมือทับขดเชือกไว  คอยๆ  ดึงปลายเชือกลงมาทางดาน
ลางจนสุด  จะไดภาพเหมือนกัน  2  ภาพ  เชนเดียวกับการทับสี 

4.5 ใชพิมพจากแมพิมพที่ครูหรือนักเรียนทําขึ้น  เชน  แมพิมพ 
จากมะละกอ  มันเทศ 

4.6 พิมพดวยตรายาง  แลวระบายสี 
4.7 ใหเด็กใชกระดาษวางซอนวัสดุที่มีลายนูนแลวใชดินสอสีถู 

จะไดภาพเหมือนแบบ 
4.8 พิมพภาพดวยการขยุมกระดาษ 

5.  งานพับกระดาษ 
เปนการประดิษฐกระดาษใหมีลักษณะเปนภาพ  3  มิติ  อีกแบบหนึ่ง 

ที่ตองอาศัยการทํางานประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตา  มือ  และนิ้วมือ  พับกระดาษใชเปน
ภาพสัญลักษณตามลําดับข้ันตอนจากงายไปหายาก  โดยครูใชการอธิบายประกอบแผนภูมิลําดับ
ข้ันตอน  การพับปฏิบัติดวยตนเอง  ลําดับข้ันตอนการพับไมควรยากเกินความสามารถเด็กพับแลว
ใหนักเรียนแตงเติมระบายสีใหสวยงาม 

6.  งานประดิษฐเศษวัสดุเปนของเลนและของใช 
เปนการรวบรวมเศษวัสดุจากกระดาษ  เชน  กลองกระดาษชนิด 

ตางๆ  เศษกระดาษ  กระดาษหอของขวัญ  กระดาษปกนิตยสาร  หนังสือพิมพ  ฯลฯ  มาประดิษฐ
เปนของเลนตางๆ  ตามแบบอยางหรือความคิดอิสระและใชวัสดุอ่ืนๆ  ในหารประกอบหรือตกแตง
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เพิ่มเติมเพื่อใหงานสมบูรณ  เชน  กาว  กรรไกร  เศษไหมพรม  แทงไม  ไอศกรีม  หลอดกาแฟ  ฯลฯ  
รวมถึงงานกระดาษเสนที่ใชกาวประกอบเปนรูปตางๆ 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2536 : 13-14) กลาวถึง  
กิจกรรมสรางสรรคที่ควรจัดใหกับเด็กปฐมวัยไวดังนี้ 

1. การวาดภาพและระบายสี 
1.1 การวาดภาพดวยสีเทียนหรือสีไม 
1.2 การวาดภาพดวยสีน้ํา  เชน  พูกัน  ฟองน้ํา 
1.3 การละเลงสีดวยนิ้วมือ 

2. การเลนกับสีน้ํา 
2.1 การเปาสี 
2.2 การหยดสี 
2.3 การเทสี 

3. การพิมพภาพ 
3.1 การพิมพภาพดวยสวนตางๆ ของรางกาย 
3.2 การพิมพภาพดวยวัสดุ พืช  ผัก  ตางๆ 

4. การปน  เชน  ดินเหนียว  ดินน้ํามัน  แปงโด  ฯลฯ 
5. การพับ  ฉีก  ตัดปะ  

5.1 การพับอยางงาย 
5.2 การฉีก  ปะ 
5.3 การตัดปะ 

6. การประดิษฐ 
6.1 ประดิษฐเศษวัสดุตางๆ 
6.2 การรอย  เชน  ลูกปด  หลอดกาแฟ  หลอดดาย  ฯลฯ 
6.3 การสาน  เชน  สานกระดาษ  ใบตอง  ใบมะพราว  ฯลฯ 

   อารี  พันธมณี (2543 : 141-151)  สรุปกลวิธีสอนและการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรคตามแนวความคิดของวิลเลียมส ในลักษณะตางๆ กันถึง 18  ลักษณะ คือ 

1. การสอน  Paradox  หมายถึง การสอนเกี่ยวกับความคิดเห็นในลักษณะ 
ซึ่งขัดแยงกับตัวมันเอง   คานกับสามัญสํานึก  ความจริงที่ยากจะเชื่อถือหรืออธิบายได  ความเห็น
หรือความเชื่อที่ฝงใจมานาน ซึ่งเห็นไดวา ความคิดเห็นเหลานี้อาจเปลี่ยนแปลงไดตามสภาพการณ    
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ถึงแมวาจะหาขอยุติยาก แตทั้งนี้ยอมข้ึนอยูกับเหตุผลที่ประกอบการสนับสนุนหรือคัดคาน
ขอคิดเห็นนั้นๆ  การคิดดังกลาวนอกจากจะเปนการฝกวิธีการประเมินคาระหวางขอมูลที่แทจริง
แลว  ยังชวยใหคิดในสิ่งที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิมที่เคยมี  เปนการฝกมองสิ่งในรูปแบบเดิมให
แตกตางออกไป   และเปนการสงเสริมความคิดเห็นไมคลอยตามกันโดยปราศจากเหตุผล 
    ดังนั้น ในการสอนของครูจึงควรกําหนดหรือใหนักเรียนรวบรวมขอคิดเห็น
หรือคําถาม แลวใหนักเรียนแสดงทักษะดวยการอภิปรายโตวาทีหรือแสดงความคิดเห็นในกลุมยอย 
  ตัวอยาง  ขอความหรือคําถาม  มีดังนี้ 

1. คนจนไมมีความสุข 
2. ผูหญิงเปนชางเทาหลัง 
3. คนเกงไมมีใครชอบ    
4. ผูหญิงควรอยูกับเหยาเฝากับเรือน  
5. การแตงงานเปนการสิ้นสุดความรัก 

                         2.  การพิจารณาลักษณะ (Attributes) หมายถึง การสอนใหนักเรียนคิด
พิจารณาถึงลักษณะตางๆ ที่ปรากฎอยูทั้งของมนุษย  สัตว  ส่ิงของในลักษณะที่แตกตางๆ ไปจากที่
เคยคิด  รวมทั้งในลักษณะที่คาดไมถึงดวยก็ได   
    ตัวอยาง 

 1. ลองพิจารณาถึงสิ่งที่กําหนดใหตอไปนี้โดยคิดหาสวนใดสวนหนึ่งที่ 
วาแปลก  ประหลาด   ไมเหมือนอยางอื่นของ  ดินสอ  ยางลบ  หนังสือ  เปนตน 
   2. ลองวิเคราะหประวัตติบุคคลสําคัญ หลังจากไดฟงประวัติบุคคล 
สําคัญพรอมทั้งใหลําดับลักษณะนิสัยมาดวย 

  3. สมบัตินักเรียนเปนคุณพอ  ลองเขียนกิจวัตรประจําวันของคุณพอ 
มาใหดู 
   4. ลองบอกประโยชนของหนังสือพิมพมาใหมากที่สุดโดยกลาววา
หนังสือพิมพนอกจากใชหอของแลวใชประโยชนอะไรอีกบาง  บอกมาใหมากที่สุด 
    3.  การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง  การเปรียบเทียบ
ส่ิงของหรือสถานการณเหมือนกัน คลายคลึงกัน แตกตางหรือตรงขามกัน  อาจเปนคําเปรียบเทียบ 
คําพังเพยสุภาษิตก็ได 
  ตัวอยาง 

1. ลองเปรียบเทียบ  มนุษยและสัตววามีวิธีการดําเนินชีวิตที่เหมือน    
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หรือแตกตางกันอยางไรบาง 
2. ลองคิดวา  ชอนกับรถยนต  มีลักษณะแตกตางกันอยางไร 
3. ลองหาความสําคัญของคําวา  ทางออก  กับ  ที่เหลาดินสอ 
4. ลองคิดหาคําที่เกี่ยวเนื่องกันหรือคูกันมาเติม 
 หญิงคูกับ………..(ชาย) 
 พระอาทิตย………………(พระจันทร) 

  ชอนใชกินขาว  รองเทาใช……… 
  นมเปนอาหารของเด็ก   น้ําเปนอาหารของ………  

4. การบอกสิ่งที่คลาดเคลื่อนไปจากความจริง (Discrepancies) หมายถึง  
การแสดงความคิดเห็น  ระบุ  บงชี้ถึงสิ่งที่คลาดเคลื่อนจากความจริง หรือขาดตกบกพรอง  ผิดปกติ  
หรือส่ิงที่ยังไมสมบูรณ 
  ตัวอยาง 

1. ใหเด็กดูภาพสัตว  แลว 
ก. ใหนึกถึงสถานที่อาศัยของสัตว  เชน   

  เสือนึกถึงปา   
  นกนางนวลนึกถึงทะเล     

      ลิงนึกถึงตนไม 
ข. ลองนึกถึงสถานที่อ่ืนๆ ซึ่งไมเกี่ยวของกับสัตวตอไปนี้  เชน 
 อูฐ  เดินบนหิมะ  (แทนที่จะอยูในทะเลทราบ) 
 ปลา  กระโดดในทะเลทราย  (แทนที่จะอยูในน้ํา)  
 เสือ  อาศัยอยูในหิน  (แทนที่จะอยูในปา)   

2. สมมติวานักเรียนเปนแมวที่เจาของลืมใหอาหารลองคิดวาแมวจะ 
มีวิธีหาอาหารอยางไรไดบาง 

3. สมมติวา ขณะนี้อากาศรอนมาก ลองคิดถึงสิ่งที่ชวยผอนคลาย 
ความรอนใหมากที่สุด 

 5.  การใชคําถามยั่วยุและกระตุนใหตอบ  (Provocative  Question)  
หมายถึง  การตั้งคําถามแบบปลายเปด ที่เปนคําถามที่ยั่วยุและเราความรูสึกนึกคิดใหชวนคิดคน
ควา  เพื่อใหไดความหมายที่ลึกซึ้งสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได    คําถามในลักษณะเชนนี้จะ
สามารถตอบไดถูกมากกวาหนึ่งขอ  หรือไมมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียว  แตมีหลายๆ คําตอบ    
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โอกาสที่นักเรียนจะตอบไดถูกมีมากกวาหนึ่งคําตอบ    ซึ่งจะเปนการสงเสริมความกลาใหนักเรียน
ตอบ   กลาคิดและเชื่อวาตนจะไมถูกหัวเราะเยอะแนนอน  โดยขึ้นตนคําถามวา มีวิธีการใดบาง…  
มีประโยชนอยางไรบาง…   มีอะไรมากกวานี้อีก…   ทานรูสึกอยางไรบาง….. 
  ตัวอยาง 
  ถาสัตวพูดไดอะไรจะเกิดขึ้น 
  ถาหลงทางอยูในปา จะเลือกเพื่อนคนใดในหองเปนเพื่อนรวมเดินทาง 
    6.  การเปลี่ยนแปลง  (Example  of  change)  หมายถึง  การฝกใหคิดถึง
เปลี่ยนแปลงดัดแปลง  การปรับปรุงสิ่งตางๆ ที่คงสภาพมาเปนเวลานานใหเปนไปในรูปแบบอื่น  
และเปดโอกาสใหเปลี่ยนแปลงดวยวิธีตางๆ  อยางอิสระ    
  ตัวอยาง 

1. ใหสุนัขของเลนมา แลวใหดัดแปลงตามใจชอบ  เพื่อใหสุนัขเปน 
ของเลนที่ถูกใจและเลนดวยอยางสนุกสนาน 

2. ลองใหนักเรียนคิดสูตรใหมๆ ของสิ่งตางๆ เชน สูตรการทําขนม 
ตางๆ  สูตรเครื่องดื่มใหมๆ  เปนตน 

3. ลองใหนักเรียนคิดและแตงเรื่องเกี่ยวกับความสับสนตางๆ  เชน  
ถาเครื่องหมายตางๆ ในโลกนี้สับสนปนเปกัน  อะไรจะเกิดขึ้น  เชน  ปายหองน้ําหญิงเปนชาย  ชาย
เปนหญิง 

4. ถาแผนดินไหวในประเทศไทย    แทนที่จะเปนญี่ปุนชีวิตของ 
ประชาชนคนไทยจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร 

7.  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อ  (Example of Habit)  หมายถึง   การฝกใหนัก 
เรียนเปนคนมีความยืดหยุน  ยอมรับการเปลี่ยนแปลง  คลายความยึดมั่นตางๆ  เพื่อปรับตนเขากับ
สภาพการณใหมๆ 
  ตัวอยาง 

1. การที่สังคมไมกาวหนา  เพราะเราไมยอมเปลี่ยนความคิดเกาๆ ขอ 
ใดบาง 

2. ถาโลกนี้ไมมีโทรทัศนคนจะเปนอยางไร 
3. ถาประเทศไทยมีการจัดการอนุบาลศึกษา เปนการศึกษาภาค 

บังคับเด็กไทยทุกคนจะเปนอยางไร 
4. ถาคําแสลงในภาษาไทยไมมีเลย  ภาษาไทยของเราจะเปนอยางไร 
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 8. การสรางสิ่งใหมจากโครงสรางเดิม (An Organized Random  Search)   
หมายถึง  การฝกใหนักเรียนรูจักสรางสิ่งใหม  กฎเกณฑใหม  ความคิดใหม  โดยอาศัยโครงสราง
เดิมหรือกฎเกณฑเดิมที่เคยมี  แตพยายามพลิกแพลงใหแตกตางไปจากเดิม 
  ตัวอยาง 

1. ลองคิดใหนักเรียนฟงนิทานเรื่องราวตางๆ แลวลองแตงเรื่องใหม   
ทั้งในรูปของรอยแกวและรอยกรอง 

2. ใหนักเรียนฟงเรื่องคาง  แลวตอเร่ืองตอนทายใหจบ 
3. ลองคิดเขียนตําขวัญ  เนื่องในโอกาสตางๆ เชน  วันแม  วันเด็ก   

เปนตน 
4. ลองเขียนปายประกาศปายเชิญชวนเกี่ยวกับการรักษาความ 

สะอาดในโรงเรียน  การสงเสริมความมีวินัย 
5. ลองเลนคําแลวทําใหความหมายตางไปจากเดิม  เชน พูดไปสอง 

ไพเบี้ยนิ่งเสียตําลึงทอง  เปน  พูดไปสองไพเบี้ย  นิ่ง  เสียตําลึงทอง 
9. ทักษะการคนควาขอมูล  (The  Skill of Search) หมายถึง  การฝกใหนัก 

เรียนรูจักการสํารวจเพื่อหาขอมูล  ซึ่งแบงเปน  
9.1 การคนควาแบบนักวิทยาศาสตร (Historical Search) เปนการศึกษา 

คนควาหรือสํารวจวิธีการปฎิบัติกันมาแตดึกดําบรรพ 
9.2 การคนควาแบบบรรยาย (Descriptive  Search) เปนการลองคิดหา 

วิธีใหม  แบบลองผิดลองถูกกอนคนพบแลวจึงเสนอผลงาน 
9.3 การคนควาแบบนักวิทยาศาสตร (Experimental  Search)  เปนการ 

สํารวจคนควาโดยการตั้งสมมติฐาน  แลวหาขอมูลเพื่อพิสูจนสมมติฐาน  แลวจึงเสนอผลการศึกษา
ที่ไดรับ 

 ตัวอยาง 
 1.  ลองคิดวาทําไมไมจึงลอยไดในน้ํา  แตเหล็กจมน้ํา 

   2.  ลองทดลองเลี้ยงหนอนผีเสื้อ  แลวบันทึกการเจริญเติบโต 
 3. ลองทดลองปลูกพืชโดยใชเมล็ดจริงแลวลองเปรียบเทียบกับพืชที่ 

 ไมสามารถปลูกดวยเมล็ด 
10. การคนหาคําตอบจากคําถามที่กํากวมไมชัดเจน (Tolerance for  
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Ambiguity) เปนการฝกใหนักเรียนมีความอดทน   และพยายามที่จะคนหาคําตอบตอปญหาที่
กํากวมหรือเปนสองนัยลึกลับหรือทาทายความนึกคิดตางๆ  
  ตัวอยาง 

1. สมมติวา  กําลังอยูในเวทีของการประกวดนางงามจักรวาล ชม 
การประกวดนางงามอยู   ลองบอกคิดคําสนทนาของคนสองคนซึ่งอาจจะเกิดขึ้น 

2.  ใหดูภาพยนตรคางตอนสําคัญไว   แลวใหผูกเรื่องตอตามใจชอบ    
และลองเปรียบเทียบเรื่องที่แตงเองกับเร่ืองที่เปนไปตามทองเรื่อง 

3. ลองตอเติมภาพจากสวนที่กําหนดให  ใหสมบูรณ 
11. การแสดงออกของความคิดที่เกิดขึ้นเมื่อส่ิงเรามากระทบ (Intuitive  

Expression) เปนการฝกใหรูจักการแสดงความรูสึก  ความคิด  ความรูสึกที่เกิดจากมีส่ิงมาเรา
อวัยวะรับสัมผัสทั้งหา 
   ตัวอยาง 

1. ดูภาพคนในอริยาบทตางๆ แลวใชความรูสึกชวยกันเดาภาพนั้นๆ  
2. สมมติเปนสิ่งไมมีชีวิตแลวบอกใหความรูสึก เชน เปนนาฬิกา  

ดินสอ รม  กระดาษ   
3. ลองคนหาเกี่ยวกับความสําเร็จของนักวิทยาศาสตร  ซึ่งสามารถ 

คิดคนพบอะไรขึ้นใหมโดยใชการหยั่งรู  หรือจิตสังหรณของตนเอง 
4. ใหดูรูปภาพ  แลวทายวาอะไรเกิดขึ้นกอนการแสดงออกในภาพนี้ 

12. การปรับตัวเพื่อพัฒนาตน  (Adjustment  for  Development) หมายถึง  
การฝกใหนักเรียนรูจักพิจารณาศึกษาดูความพลาดพลั้ง  ลมเหลว   ซึ่งเกิดขึ้นโดยตั้งใจหรือไมต้ังใจ
ก็ตาม  แลวหาประโยชนจากความผิดพลาดหรือขอบกพรองของตนเองหรือของผูอ่ืน  หรือใชความ
ผิดพลาดเปนบทเรียนนําไปสูความสําเร็จ 
  ตัวอยาง 

1. ลองศึกษาประวัติบุคคลสําคัญของนักวิทยาศาสตรทั้งในปจจุบัน 
และอดีตเกี่ยวกับความผิดพลาดหรือความลมเหลวที่เขาไดรับและจากความผิดพลาด   ความพาย
แพเราจะนํามาเปนขอคิด  ขอเตือนใจอยางไร  เราจึงไดรับประโยชนและประสบความสําเร็จ 

2. ลองวาดภาพวาอีก 20 ปขางหนาศูนยเด็กปฐมวัยจะมีลักษณะ 
อยางไรบาง 

3. ลองเดาหรือทายสิ่งของที่อยูในกลอง ดวยการฟงเสียง เขยาและ 
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ใหบอกใบแกนักเรียนบาง  เชน  เปนเครื่องใช  หรือของเลน  เปนตน 
13. ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค (Creative Person and   

Process) หมายถึง  การใหศึกษาประวัติบุคคลสําคัญ ทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและกระบวนการ
คิด  ตลอดจนวิธีการและประสบการณของเขาดวย 
  ตัวอยาง 

1. ลองศึกษาคนควาประวัติของศิลปนทางดนตรีบางคนที่ไม 
สามารถปฎิบัติตนใหเขากับสังคมไดหรือมีปญหาในการปรับตัว  ซึ่งปญหานั้น 

2. กลับมาชวยเสริมสรางความคิด และแรงพยายามในการสราง 
สรรคผลงานของเขามาไดอยางไรบาง 

3. เปรียบเทียบประวัติบุคคลสําคัญ 2 คน หลังจากการอานฟง 
ประวัติแลวใหเปรียบเทียบลักษณะนิสัยของคนทั้งสองวาเหมือนกันหรือตางกันอยางไรและอะไร
เปนจุดสําคัญในชีวิตของเขา 

14. การประเมินสถานการณ   (Evaluation  Situation)  หมายถึง   การฝกให 
หาคําตอบ  โดยคํานึงถึงผลประโยชนที่เกิดขึ้นและความหมายเกี่ยวเนื่องกันดวยการตั้งคําถามวา
ส่ิงนี้เกิดขึ้นแลว จะเกิดผลเชนไร 
  ตัวอยาง 

1. ถาทานไปโลกพระจันทร  ทานจะนําอะไรติดตัวไปบาง 
2. คิดจากสถานการณ  ถาทานอยูในบานที่ปดกั้นดวยลูกกรงทุก 

ดาน  ทานจะรูสึกอยางไรบาง 
15. พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค (A Creative Reading Skill)  

หมายถึง  การฝกใหรูจักคิด   แสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึกนึกคิดตอเร่ืองที่อานในการอาน
หนังสือประกอบทุกๆ วิชา  ควรสงเสริมและใหโอกาสเด็กไดแสดงความคิดเห็นและความรูสึกตอ
เร่ืองที่อานมากกวา และมุงหมายทบทวนขอมูลตางๆ ที่จําไดหรือเขาใจ 
  ตัวอยาง 

1. นักเรียนอานหนังสือบทความแลวแสดงความคิดเห็น  และแสดง 
ความรูสึกตอส่ิงที่อาน 

2. ใหนักเรียนอานผานๆ (Scan)  จากหนังสือหรือบทความแลวแสดง 
ความรูสึกนึกคิดของตนในขณะนั้น 

3. ใหลําดับรายการที่เปนความรู ขอมูลรายการที่คิดและรูจักเรื่อง     
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รวมทั้งการคาดคะเนเรื่องราวก็เปนไปได 
4. เลือกเหตุการณที่นาสนใจจากหนังสือพิมพ แลวใหนักเรียนแสดง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณไดหลายๆ คําถาม   แลวพยายามคนหาคําตอบดวยการคนควา
ขอมูลตอไปเกี่ยวกับเหตุการณ  

16. พัฒนาทักษะการฟงอยางสรางสรรค  (A Creative Listening Skill)    
หมายถึง  การฝกใหเกิดความรูสึกนึกคิดในขณะที่ฟง    หลังจากการฟงบทความ    เร่ืองราว  ดนตรี
เพื่อเปนการศึกษาขอมูล  ความรูซึ่งโยงไปหาสิ่งอื่นๆ ตอไป 
  ตัวอยาง 

1. ใหนักเรียนฟงบทความจากวิทยุ โทรทัศน  เทป  แลวแสดงความ 
คิดเห็นจากเรื่องที่ไดยินไดฟง 

2. ใหนักเรียนฟงเรื่องราวบทความแลวแตงเรื่องเสียใหม โดยอาศัย 
ความเดิม 

3. ใหนักเรียนฟงดนตรี  แลวคิดทาเตนรําขึ้น 
4. ใหนักเรียนคิดทาทางการเคลื่อนไหวจากเรื่องที่เลาใหฟง   เชน   มี 

ชางตัวใหญตัวหนึ่งกําลังยืนอยูไหนลองผลักชางใหเขยื้อน  จงแสดงทาทางใหเห็นจริงเห็นจัง 
  17.  พัฒนาการเขียนอยางสรางสรรค   (A Creative Writing Skill)  หมายถึง   
การฝกใหแสดงความคิด    ความรูสึกและจินตนาการดานการเขียนบรรยาย   หรือพรรณาใหเห็น
ภาพชัดเจน 
  ตัวอยาง 

1. กําหนดคํามาให  แลวใหนักเรียนแตงเรื่องจากคําเหลานั้น 
2. ใหตอเติมจากประโยคที่กําลังให  เชน  ในคืนเดือนหงาย 
3. ถาทานเปนเสื้อกันฝนที่เดินไปในขณะฝนตกหนักทานวานาจะรูสึก 

อยางไร 
4. ใหเลาเรื่องประสบการณที่ประทับใจเกี่ยวกับตนเอง หรือคร้ังหนึ่ง 

ในชีวิต 
18. พัฒนาการมองเห็นภาพในมิติตางๆ (Visualization Skill) หมายถึง การ 

ฝกใหแสดงความรูสึกนึกคิดจากภาพในแงมุมแปลกๆ ใหมๆ ไมซ้ําของเดิม 
  ตัวอยาง 

1. ลองวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด เชน สามเหลี่ยม วงกลม ส่ี 
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เหลี่ยม 
2. วาดภาพตอเติมใหสมบูรณจากเสนที่กําหนดใหอาจเปนเสนตรง 

เสนโคง 
3. สมมติคนเปนมดยักษแลววาดภาพเสมือนเปนมดยักษที่มองลงมา 

ที่มนุษย 
จากขอความขางตนเห็นไดวา การพัฒนาความคิดสรางสรรคสามารถกระทําไดหลายวิธี  

และสามารถกระทําไดทุกวิชา  โดยพอแมและครูเปนผูที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของเด็กและวิธีงายๆ    ในการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กนั้นคือ   การ
ใชคําถามที่ยั่วยุและกระตุนใหเด็กตอบ  โดยมีคําตอบที่ไมมีผิดและสามารถตอบไดหลากหลายจะ
ชวยใหเด็กมีความกลา  มีความมั่นใจที่จะตอบมากขึ้น   
    
  2.1.8 บทบาทหนาที่ครูในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 
   สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2534 : 15-16) เสนอแนะ
หนาที่ของครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหแกเด็กระดับกอนประถมศึกษา  ดังนี้ 

1. ในแตละวันควรจัดไมนอยกวา  4  กิจกรรม  และควรกําหนดใหเด็ก 
ทําใหไดอยางนอย  2  กิจกรรม 

2. ในกรณีที่เด็กเลือกทํากิจกรรมเดียว เชน ปนทุกครั้งโดยไมทํากิจกรรม 
อ่ืนเลย  ครูควรตองหาวิธีจูงใจใหเด็กเลือกทํากิจกรรมอื่นๆ  ใหครบเพื่อเด็กจะไดพัฒนาครบทุกดาน 

3. ขณะเด็กทํากิจกรรม  ครูควรตองดแูลอยางใกลชิด  เพื่อคอยใหคํา 
ปรึกษาเมื่อเด็กตองการ  แตครูจะตองไมบอกหรือส่ือใหทําคามความเห็นของครูหรือทําเหมือนกัน
ทั้งหอง 

4. กอนเรียนศิลปะในเรื่องใหมๆ  ครูตองอธิบายวิธีใชวัสดุที่ถูกตองให 
เด็กทราบกอนทุกครั้ง  พรอมทั้งสาธิตใหดูจนเขาใจ 

5. ชมเชยใหกําลังใจขณะทํางานหรือเมื่อทํางานเสร็จ  คําชมเชยจะตอง 
มีความจริงพอสมควร 

6. กระตุนใหเด็กคิดเมื่อพบปญหาแทนการบอก 
7. เมื่อเด็กทํางานเสร็จ  ควรใหเด็กเลาเรื่องเกี่ยวกับส่ิงที่ทําหรือภาพที่ 

วาดเปนการพัฒนาภาษาและความคิดของเด็ก 
8. ครูควรบันทึกวันที่  และรายละเอียดของภาพที่เด็กวาดเพื่อเปรียบ 

เทียบความกาวหนาของผลงาน 
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9. นําผลงานติดปายนิเทศเพื่อใหกําลังใจผลงานที่ไมจําเปนตองเปนผล 
งานที่ดีที่สุด  แตควรเปนผลงานของเด็กทุกคนหมุนเวียนกันไปเพราะผลงานบางชิ้นมีความหมาย
ตอเด็กมาก 

 กรวิภา  สรรพกิจจํานง (2531 : 25) เสนอแนะหนาที่ของครูในการจัดกิจกรรมศิลป 
สรางสรรค  ไวดังนี้ 

1. เตรียมจัดโตะเรียนและอุปกรณตางๆ ใหพรอมกอนเขาทํากิจกรรม 
2. ในการจัดกิจกรรมแตละครั้งควรจัดกิจกรรมไวหลายๆ  อยาง 
3. ครูตองพยายามใหเด็กทํากิจกรรมหมุนเวียนกันไปใหพอเหมาะกํา 

เวลาที่กําหนดและใหทําอยางนอย  2  กิจกรรม  แลวจึงไปเลนตามมุมตางๆ  ในหองเรียนได 
4. เมื่อทําเสร็จแลวทุกคนตองเก็บวัสดุและเครื่องมือที่ใชใหเขาที่  ดูแล 

หองใหสะอาด 
5. เปดโอกาสใหทํางานกลุมอยางมีระเบียบ 
6. พยายามหาวิธีการใหเด็กไดทํากิจกรรมหลายๆ  กิจกรรม  มิใชเลือก 

ทําเพียงกิจกรรมเดียว 
7. ชมเชยใหกําลังใจ  และชวยเหลือนักเรียนที่ไมประสบผลสําเร็จในการ 

ทํากิจกรรมใหไดผลสําเร็จบางตามสมควร 
8. นําผลงานมาติดปายนิเทศ  โดยการหมุนเวียนนําผลงานตางๆ  ของ 

เด็กใหครบทุกคน 
 จะเห็นไดวา  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคนั้นครูมีบทบาทสําคัญยิ่ง  ในการจัด 

เตรียมกิจกรรม  วัสดุอุปกรณ  ใหเด็กมีโอกาสไดเลือกทํากิจกรรมที่หลากหลาย  กระตุนเราใหเด็ก
ไดคิดไดแสดงออกอยางอิสระ  ใหกําลังใจ  ใหการสนับสนุนเด็กในการทํากิจกรรม  เพื่อประสบ
ผลสําเร็จตามศักยภาพของแตละบุคคล 
 
 2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
  2.2.1   งานวิจัยตางประเทศ 

 เชอรริฟ  (Sherief. 1979 : 172-173-A)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝก 
ความคิดสรางสรรค บรรยากาศในหองเรียนและรูปแบบของความสามารถในการคิดอยาง
สรางสรรคของนักเรียนชาวอียิป  การศึกษาครั้งนี้แบงกลุมตัวอยางออกเปน  3  กลุม  คือ  กลุม
ทดลอง  2  กลุม  แบงเปนกลุมที่มีบรรยากาศแบบเปนกันเองและไมเปนกันเอง  สวนกลุมควบคุม
จะไมมีการฝกความคิดสรางสรรค  แบบทดสอบที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนแบบทดสอบของทอ
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แรนซแบบรูปภาพเปนสื่อ  แบบ  ก  และแบบ  ข  (Torrance Test  of  Creative  Thinking  
Picture  Figural  Form  A-B)  และแบบทดสอบของทอแรนซแบบภาษาเปนสื่อ  แบบ  ก  และ
แบบ  ข  (Torrance  Tests  of Creative Thinking Picture Figural Form A-B)  ผลการศึกษา
พบวากลุมที่มีบรรยากาศเปนกันเองมีความสามารถในการคิดอยางสรางสรรคสูงกวากลุมที่ไมเปน
กันเอง 
  เคลลี่  (Kelley. 1983 : 32-A)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝกตาม
แบบแผนสรางเสริมประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ เปนเวลา 10 
สัปดาห  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 การศึกษามีการแบงกลุมตัวอยางออกเปน  2  กลุม  
ไดแก  กลุมทดลอง  คือ  นักเรียนที่เขารับการฝกประสบการณตามแบบแผนและกลุมควบคุม  คือ  
นักเรียนที่ไมไดรับการฝกตามแบบแผน  แบบทดสอบที่ใชในการศึกษาของทอแรนซ  (Torrance 
Figural Tests of  Creative  Thinking)  ผลการศึกษาพบวา คาเฉลี่ยและความคิดริเร่ิมและ
ความคิดละเอียดลออของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  สวนความคิดคลองแคลวและความคิดยืดหยุนนั้น  กลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตาง
กัน 
  เชคลี  (Shaklee. 1985 : 3172-A) ไดศึกษาผลของการสอนเทคนิคการแกปญหา
อยางสรางสรรคที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดยแบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน  กลุมทดลองและกลุมควบคุม    หลังจากทําการสอนใหกลุมทดลอง    จํานวน 18 
บทเรียน  บทเรียนละ 30 นาที  ในขณะที่กลุมควบคุมเรียนบทเรียนตามหลักสูตรปกติ  จาก
การศึกษาพบวา  เด็กที่ไดรับการสอนเทคนิคการแกปญหาไดสูงกวากลุมควบคุม 
  มีโด  (Meador. 1994 : unpaged)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝกแบบซี
เน็คสที่มีตอความสามารถของนักเรียนอนุบาล  ซึ่งการศึกษาจะพัฒนาทางดานความคดิสรางสรรค  
การรับรูตนเองและทักษะดานภาษา  ผลการศึกษาพบวา  กลุมทดลองมีความคิดสรางสรรค
เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 
 

2.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
 เพียงจิต  โรจนศุภรัตน (2531 : 83) ทําการศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค

ของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ป  ระหวางเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมกับรายบุคคล  พบวา 
เด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมมีความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมวาด
รูปเปนรายบุคคลทั้งดานความคิดคลองแคลว  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอียดลออ 

สมประสงค  ชัยโฉม  (2532. 69-71)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลการใชวิธีระดม 
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สมองที่มีตอการคิดแกปญหาแบบอเนกนัยของเด็กปฐมวัย การศึกษาไดใชกลุมตัวอยางที่เปน
นักเรียนอายุ 5-6  ป  ชั้นอนุบาลปที่  2   โรงเรียนเพชรบูรณ  จํานวน  30  คน  พบวาเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณแบบระดมสมองมีความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยเพิ่มข้ึน 
  จงใจ  ขจรศิลป (3532 : 80)   ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคและความ 
เชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค    และการเลนตามมุมแบบ
ริเร่ิมอยางอิสระ กับแบบครูชี้แนะ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเรียนอยูชั้นอนุบาลปที่  1  ผล
การศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและการเลนตามมุมแบบริเร่ิม
อยางอิสระ  กับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและการเลนตามมุมแบบครูชี้แนะ
มีความเชื่อมั่นในตนเองแตกตางกัน 
  กรกนก  ธูปประสม  (2537 : 76)  ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมซีเน็คติกสที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย พบวาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณโดยใชกิจกรรมซีเน็คติกสสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชกิจกรรมตาม
แผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่  3  สํานักงานการศึกษาเอกชน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

วารุณี  นวลจันทร  (2539 : 78-87)  ศึกษาการพัฒนาในดานความคิดสรางสรรค 
และเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอ
เติมผลงานกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแผนการจัดประสบการณชั้น
อนุบาลของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  อายุระหวาง 5-6 ป  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2539  ของโรงเรียน
ชุมชนบานโนนสวาง  จังหวัดอุบลราชธานี  จํานวน 30 คน  ผลการศึกษาพบวา 

1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอเติมผลงาน และ  
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาล ของ
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ  มีความคิดสรางสรรค
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอเติมผลงานกับเด็ก 
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาล  ของ
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ  มีความคิดสรางสรรค
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  กนิษฐา  ชูขันธ  (2541 : 52-54)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแนวทาง
การสอนภาษาแบบธรรมชาติโดยใชแกนนําในหนวยการสอนที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็ก
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ปฐมวัย  พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางการสอนภาษาแบบ
ธรรมชาติโดยใชแกนนําในหนวยการสอนมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นกวากอนการทดลอง  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ละมุล  ชัชวาล  (2543 : 64)  ไดทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการละเลน
พื้นบานของไทยประกอบคําถามปลายเปดที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  จาก
การศึกษาพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถาม
ปลายเปดกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามอสิระ มี
ความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยคะแนนเฉลี่ยของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามปลายเปดสูงกวาเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามอิสระ 
 จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคสามารถทําได
หลายวิธี เชน การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค   กิจกรรมการละเลนพื้นบาน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวทางการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  การสอนเทคนิคการแกปญหาอยางสรางสรรค 
และวิธีซีเน็คติกส  เปนตน 
 



บทที่ 3  
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  โรงเรียนวัดภาษี  

เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2545  ที่มีความคิดสรางสรรคนอยจํานวน  72  คน 
การเลือกกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดภาษี   

เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  2545  ที่มีความคิดสรางสรรคนอย  จํานวน  30 คน   ซึ่ง
ไดมาจากการสุมอยางงายจากประชากร    แลวสุมอยางงายอีกครั้งหนึ่ง เปนกลุมทดลอง และกลุม
ควบคุม  กลุมละ 15 คน  โดยมีข้ันตอนในการเลือกกลุมตัวอยางดังนี้ 

1. ผูวิจัยใหนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดภาษี เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร    
ปการศึกษา 2545  จํานวน 84 คน ตอบแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยการตอเติมภาพวงกลม  
แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 

2.  ผูวิจัยเรียงลําดับคะแนนของนักเรียนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบความคิด 
สรางสรรค  จากสูงลงมาต่ํา  แลวคัดเลือกนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคนอย  ไดจํานวน  30  คน   

3. ผูวิจัยขอความรวมมือจากนักเรียนในขอ  2 ในการเขารวมการทดลองปรากฎวา 
นักเรียนใหความรวมมือทุกคน  ผูวิจัยจึงสุมนักเรียนทั้ง 30 คน  โดยใชวิธีการสุมอยางงาย เปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ   15  คน 

 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
1. โปรแกรมการฝกกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม 

แนวคิดของทอแรนซ  มีลําดับข้ันการสรางดังนี้ 
1. ผูวิจัยศึกษาหลักการจัดประสบการณของนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่2  

จากเอกสารที่เกี่ยวกบัแผนการจัดประสบการณกอนประถมศึกษา     เพื่อเปนแนวทางในการกาํหนด
กิจกรรมใหสอดคลองกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่2 

2. ผูวิจัยศึกษาทฤษฏี  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการ 
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ตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ เพื่อกําหนดรายละเอียด  วัสดุอุปกรณ
ตางๆ เพื่อที่จะนํามาใชในการจัดกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของ
ทอแรนซ 

3. ผูวิจัยสรางโปรแกรมการฝกกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม 
สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซเพื่อใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ จุดมุงหมายของการศึกษา
คนควา  กิจกรรม   เนื้อหาและวิธีดําเนินการ     โดยใชส่ิงเราที่ไมสมบูรณ 4 ประเภท คือ กระดาษ 
สต๊ิกเกอรสี  การพิมพภาพดวยกานกลวย  การเปาสีน้ํา   และการฉีกปะกระดาษสี    เรียงลาํดบักนัไป
จนครบทั้ง 4 ประเภท   ทั้งหมด 10  โปรแกรม 

4. ผูวิจัยนําโปรแกรมการฝกกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม 
สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คน   ไดแก   รองศาสตราจารย เวธนี   
กรีทอง  ผูชวยศาสตราจารยพรหมธิดา  แสนคําเครือ และอาจารย ดร. พาสนา  จุลรัตน    ตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางนิยามศัพทเฉพาะกับจุดมุงหมาย  กิจกรรม  เนื้อหา  การสรุปและการ
ประเมินผล  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ     

5.  ผูวิจัยนําโปรแกรมที่ไดรับการปรับปรุงทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาล 
ปที่ 2 โรงเรียนวัดภาษี  เขตวัฒนา   กรุงเทพมหานคร  ที่มิใชกลุมตัวอยาง   จํานวน 15 คน    

6. ผูวิจัยนําโปรแกรมการฝกกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม 
สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  ที่ทดลองใชแลวมาปรับปรุงแกไข และนําไปใชในการวิจัยกับกลุม
ทดลอง 
 โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซใช
เวลาในการทดลองทั้งหมด  12  คร้ัง    เปนเวลา  6  สัปดาห   สัปดาหละ  2  วัน  คือ  วันจันทร และ
วันพฤหัสบดี   คร้ังละ   30   นาที   ต้ังแตเวลา  09.30 – 10.00 น.  ต้ังแตวันที่  19  สิงหาคม  ถึงวันที่ 
25  กันยายน  พ.ศ. 2546  (ดังรายละเอียดในภาคผนวก) 
 

2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของทอแรนซ  
แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคในการวิจัยครั้งนี้ใชแบบทดสอบ 

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อของทอแรนซ (Torrance) ซึ่งอารี  พันธมณี (2546 : 
220-228)  ไดนํามาดัดแปลงคําชี้แจงเปนภาษาไทย  ซึ่งประกอบดวย 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมชุดที่ 1  
การวาดภาพ  กิจกรรมชุดที่ 2  การวาดภาพใหสมบูรณและกิจกรรมชุดที่ 3  การใชเสน  
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง Randomized  
Control Group  Pretest - Posttest  Design ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1  แสดงแบบแผนการทดลองแบบ Randomized  Control  Group  Pretest - Posttest   
      Design  

 

การกําหนดกลุมทดลอง ทดสอบกอน ตัวแปรอิสระ ทดสอบหลงั 
 RE 

 RC 

T1E 

T1C 

X 

~ 

T2E 

T2C 
 
ความหมายของสัญลักษณ 
 RE แทน  กลุมทดลอง  

RC แทน กลุมควบคุม 

 T1E แทน  การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) ของกลุมทดลอง 
 T1C แทน  ทดสอบกอนของกลุมควบคุม 
 T2E แทน  การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) ของกลุมทดลอง 
 T2C แทน  ทดสอบหลังของกลุมควบคุม 

X แทน การไดรับการฝกกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนว 
คิดของทอแรนซ 

~ แทน การไมไดรับการฝกกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม 
แนวคิดของทอแรนซ 

 
การดําเนินการทดลอง 
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองแบบ Randomized  Control Group  Pretest -Posttest  

Design ดังนี้ 
ระยะที่ 1  ระยะกอนการทดลอง 
ผูวิจัยใหกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดย 
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อาศัยรูปภาพเปนสื่อของทอแรนซ   โดยประกอบดวย 3 กิจกรรม  ใชเวลากิจกรรมละ 10 นาที  รวม
ทั้งหมด 30 นาที  กอนดําเนินการใชโปรแกรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น  แลวเก็บคะแนนไวเปนคะแนนกอน
ทดลอง ( Pretest ) 

ระยะที่ 2  ระยะทดลอง 
ผูวิจัยทําการทดลองกับกลุมทดลอง    โดยใชโปรแกรมการฝกกิจกรรมการตอเติม 

ผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  เปนเวลา  12 คร้ัง   ใชระยะเวลา 6 สัปดาห 
คร้ังละ 30 นาที  ในวันจันทรและวันพฤหัสบดี  ต้ังแตวันที่  19  สิงหาคม  ถึงวันที่ 25  กันยายน  พ.ศ. 
2546   เวลาที่ใชในการฝก คือ 09.30 – 10.00 น. 

ระยะที่ 3  ระยะหลังการทดลอง 
ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลองกับนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 

ดวยแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใหนักเรียนทํากอนการทดลอง  และเก็บไวเปนคะแนนหลังการ
ทดลอง  ( Posttest ) 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 2  กอนและหลังได 
รับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 2  กอนและหลัง 
ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

3.   เปรียบเทยีบผลตางของความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่ 2  ที่ได 
รับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซกับที่ไมไดรับการฝก
กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

3.6.1  สถิติพื้นฐาน 
3.6.1.1 คาเฉลี่ย ( Mean )  
3.6.1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

3.6.2   สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
3.6.2.1  เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนกัเรียนในกลุมทดลองกอนและหลัง 

การทดลอง โดยทดสอบดวยคา t สําหรับกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (t – test for  Dependent  
Samples)   
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 3.6.2.2  เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุมควบคุมกอนและหลัง 
การทดลอง โดยทดสอบดวยคา t สําหรับกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (t – test for  Dependent  
Samples)   

3.6.2.3  เปรียบเทียบผลตางของความคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม  โดยทดสอบดวยคา  t  สําหรับกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน (t – test  for 
Independent   Samples)   
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
สัญลักษณในการใชวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณ
ตางๆ ที่ใชแทนความหมายดังตอไปนี้ 
 N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  X แทน คาคะแนนเฉลี่ย  

Xdiff แทน ผลตางของคาคะแนนเฉลี่ย 
S แทน   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 Sdiff แทน   ผลตางของคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 t แทน   คาสถิติท่ีใชในการพิจารณา  t - distribution 

 D แทน   ผลรวมของคะแนนความแตกตางของความคิดสรางสรรคกอนและหลังการ 
ทดลอง 

 D2 แทน   ผลรวมของคะแนนความแตกตางของความคิดสรางสรรคกอนและหลังการ 
ทดลองยกกําลังสอง 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้ 

1. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  กอนและหลังไดรับการฝก 
กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  กอนและหลังทีไ่มไดรับการ 
ฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

3.   เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่ 2  ที่ไดรับการฝกกจิกรรมตอเติม
ผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซกบัที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่ง
เราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
  ดังแสดงในตาราง 2 , 3 และ 4 ตามลําดับ 
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ตาราง 2  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองกอนและหลังการไดรับการฝก 

กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ   จําแนกเปนรายดานและ
โดยรวม 

 
ความคิดสรางสรรค กลุมทดลอง N X S D D2 t 
ความคิดคลองแคลว กอนการทดลอง 

 
หลังการทดลอง 

15 
 

15 

5.93 
 

12.53 

1.44 
 

3.27 

 
99 

 
835 

 
6.02** 

ความคิดริเร่ิม กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

3.60 
 

8.00 

1.40 
 

1.85 

 
66 

 
372 

 
5.45** 

ความคิดละเอียดลออ กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

3.73 
 

4.60 

1.39 
 

1.12 

 
21 

 
43 

 
-0.34 

รวมทั้ง 3 ดาน กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

13.27 
 

25.13 

3.51 
 

5.38 

 
178 

 
2688 

 
6.56** 

 

**  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  

  จากตาราง 2  พบวานักเรียนทีไ่ดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม
แนวคิดของทอแรนซมีความคิดสรางสรรคสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  
แสดงวาการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ       ทําใหนักเรียนมี
ความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น 
 
 
 



 63

 
ตาราง 3  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของกลุมควบคุมกอนและหลัง จําแนกเปนรายดาน 
       และโดยรวม 
 
ความคิดสรางสรรค กลุมควบคุม N X S D D2 t 
ความคิดคลองแคลว กอนการทดลอง 

 
หลังการทดลอง 

15 
 

15 

5.80 
 

8.00 

2.18 
 

2.90 

 
35 

 
127 

 
2.36** 

ความคิดริเร่ิม กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

2.67 
 

4.20 

1.54 
 

2.01 

 
25 

 
69 

 
1.33 

ความคิดละเอียดลออ กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

3.00 
 

3.20 

0.85 
 

0.41 

 
7 

 
7 

 
-4.58 

รวมทั้ง 3 ดาน กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

15 
 

15 

11.47 
 

15.40 

4.16 
 

5.04 

 
59 

 
367 

 
3.66** 

 

**  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

  จากตาราง 3  พบวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม
แนวคิดของทอแรนซมีความคิดสรางสรรคสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
แสดงวาการไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ ทําให
นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น 
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ตาราง 4  แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงาน 
      จากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซกับกลุมควบคุมท่ีไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติม           
      ผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  จําแนกเปนรายดานและโดยรวม 
 
ความคิดสรางสรรค กลุมตัวอยาง N    Xdiff Sdiff  t 
ความคิดคลองแคลว กลุมทดลอง 

 
กลุมควบคุม 

15 
 

15 

6.60 
 

2.33 

3.60 
 

1.80 

 
4.04** 

ความคิดริเร่ิม กลุมทดลอง 
 

กลุมควบคุม 

15 
 

15 

4.40 
 

1.67 

2.41 
 

1.40 

 
3.03** 

ความคิดละเอียดลออ กลุมทดลอง 
 

กลุมควบคุม 

15 
 

15 

1.40 
 

0.47 

0.99 
 

0.52 

 
8.94** 

รวมทั้ง 3 ดาน กลุมทดลอง 
 

กลุมควบคุม 

15 
 

15 

11.87 
 

3.93 

6.41 
 

3.10 

 
6.56** 

 

**  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตาราง 4 พบวานักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม
สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  และนักเรียนกลุมควบคุมที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก
ส่ิงเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซมีความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวานักเรียนที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของ
ทอแรนซมีความคิดสรางสรรคแตกตางจากนักเรียนที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม
สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
 



บทที่  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการศกึษาคนควา 

1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  กอนและหลังไดรับการ 
ฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  กอนและหลังที่ไมไดรับ 
การฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

3.   เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  ที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอ
เติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซกับที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก
ส่ิงเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

1. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกกิจกรรมตอเติม 
ผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

2. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากการไมไดรับการฝกกิจกรรม 
ตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

3. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม 
แนวคิดของทอแรนซ มีความคิดสรางสรรคมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก 
ส่ิงเราที่ไมสมบูรณ 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดภาษี เขตวัฒนา   

กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2545  ที่มีความคิดสรางสรรคนอยจํานวน  72  คน 
กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2   โรงเรียนวัดภาษี   

เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  2545  ที่มีความคิดสรางสรรคนอย จํานวน  30 คน ซึ่งไดมา
จากการสุมอยางงายจากประชากรแลวสุมอยางงายอีกครั้งหนึ่งเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ 
15 คน 
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วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
ผูวิจัยดําเนินการทดลองแบบ Randomized  Control Group  Pretest -Posttest  Design ดังนี้ 

ระยะที่ 1  ระยะกอนการทดลอง 
ผูวิจัยใหกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดย 

อาศัยรูปภาพเปนสื่อของทอแรนซ  โดยประกอบดวย 3 กิจกรรม ใชเวลากิจกรรมละ 10 นาที  รวมทั้งหมด 
30 นาที กอนดําเนินการใชโปรแกรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น  แลวเก็บคะแนนไวเปนคะแนนกอนทดลอง (Pretest) 

ระยะที่ 2  ระยะทดลอง 
ผูวิจัยทําการทดลองกับกลุมทดลอง    โดยใชโปรแกรมการฝกกิจกรรมการตอเติมผลงาน 

จากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  เปนเวลา  12 คร้ัง  เปนเวลา  6  สัปดาห คร้ังละ 30 นาที  
ในวันจันทรและวันพฤหัสบดี  ต้ังแตวันที่  19  สิงหาคม พ.ศ. 2546  ถึงวันที่ 25  กันยายน  พ.ศ. 2546   
เวลาที่ใชในการฝก คือ 09.30 – 10.00 น. 

ระยะที่ 3  ระยะหลังการทดลอง 
ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลองกับนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมดวยแบบ 

ทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใหนักเรียนทํากอนการทดลอง  และเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง  (Posttest) 
 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

1. โปรแกรมการฝกกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ   
2.   แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ ก   

  
การวิเคราะหขอมูล 

1. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุมทดลองกอนและหลังการทดลอง โดย
ทดสอบดวยคา t สําหรับกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (t– test for  Dependent  Samples)   

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุมควบคุมกอนและหลังการทดลอง โดย
ทดสอบดวยคา t สําหรับกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (t – test for  Dependent  Samples)   

3.   เปรียบเทียบผลตางของความคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดย
ทดสอบดวยคา  t  สําหรับกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน (t – test  for Independent   Samples)   
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

1. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกกิจกรรมตอเติม 
ผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากการไมไดรับการฝกกิจกรรม 
ตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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3. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม 
แนวคิดของทอแรนซ มีความคิดสรางสรรคมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก 
ส่ิงเราที่ไมสมบูรณ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนการศึกษาผลของการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  โรงเรียนวัดภาษี 
เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาคนควาอภิปรายไดดังนี้ 

1. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผล 
งานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 1 ที่ต้ังไว  แสดงวาการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของ
ทอแรนซ   ( อารี   พันธมณี.  2545. 91-92 ; อางอิงจาก Torrance. 1979. )   สามารถพัฒนาความคิด
สรางสรรคได ทั้งนี้เพราะการจัดกิจกรรมการตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณเปนการกระตุนใหเกิด
ความอยากรูอยากเห็นของเด็ก จากวัสดุตางๆ ไดแก กระดาษ สต๊ิกเกอร  สีน้ํา กานกลวย และกระดาษสี  
โดยสิ่งเหลานี้จะกระตุนใหเด็กรูจักหาคําตอบของขอมูลทั้งหมดที่ไมสมบูรณดวยวิธีการตางๆ อันจะ
กอใหเกิดความคิดสรางสรรคตามมา 
 ในการวิจัยครัง้นี ้   ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมตางๆ    ซึง่มีจุดประสงคเพื่อฝกใหนักเรียนคิดตอบสนองตอ
ส่ิงเราจากกิจกรรมที่กาํหนดใหแปลกใหม  ไดจํานวนมาก และมีรายละเอียดหรือขอมูลปลีกยอยจาก      
กิจกรรมทีก่ําหนด  โดยนกัเรียนเปนผูสรางผลงานและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  และผูวิจัยคอยกระตุนให
นักเรียนทาํกิจกรรมตางๆ สะทอนและประเมินผลการเรยีนรู  เพื่อใหนกัเรียนไดแกไขขอบกพรองดวยตนเอง  
ซึ่งสอดคลองกับอารี  พันธมณี (2545 : 108) ที่กลาววาบรรยากาศทีเ่ต็มไปดวยการยอมรับและการกระตุน
ใหแสดงความคิดเห็นอยางอสิระจะทาํใหนกัเรียนมีความคิดสรางสรรค 

ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของวารุณี นวลจันทร (2539 : 87) ซึ่งทําการศึกษาผล
ของการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอเติมผลงานที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยพบวา 
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอเติมผลงาน มีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   และผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับ  สดใส   ชะนะกุล (2538 : 70)    ที่ได
ศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดกิจกรรมวาดภาพนอกชั้นเรียนที่มีตอความคิดสรางสรรคและการรับรู  
การอนุรักษส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัย   พบวา   เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวาดภาพนอกชั้นเรียน 
มีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน   

จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา  นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือรนในการสรางสรรคผลงาน
อยูตลอดเวลา  และในขั้นการตอเติมเปนภาพนั้น    นักเรียนจะพยายามคิดตอเติมภาพที่แปลกใหม  โดย
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ไมซ้ํากับผลงานที่เคยทํามาและไมซ้ํากับผลงานของเพื่อน  และนักเรียนมีความกลาแสดงออกในการที่จะ
ออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นดวยความภาคภูมิใจ ในผลงานของตน 

จากการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคดิ 
ของทอแรนซสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนได 

2. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีความคิดสรางสรรคมากขึ้นหลังจากการไมไดรับการฝกกิจกรรม 
ตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่  2  ที่ต้ังไว   แสดงวาการไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่
ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ        สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคได       โดยในแตละวันจะมี
กิจกรรมประจําวันซึ่งจะใหครอบคลุมการพัฒนาทั้งทางดานรางกาย      อารมณ     สังคม    สติปญญา  
ซึ่งการสงเสริมความคิดสรางสรรคก็เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมที่ตองสงเสริมเปนประจําโดยจัดในรูปของ 
กิจกรรมผานการเลน    จากแนวคิดในการจัดการศึกษาของหลักสูตรกอนประถมศึกษาเกี่ยวกับการเลน
ของเด็ก   คือ    การเลน    เปนกิจกรรมที่เด็กจะไดรูสึกสนุกสนาน     เพลิดเพลิน     ไดสังเกต   ทดลอง   
คิดแกปญหาและคนพบดวยตนเอง   (กรมวิชาการ. 2540 : 5 )    ดังนั้น การเลนจึงเปนกิจกรรมที่สงเสริม
ใหเด็กมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนได  นอกจากการเลนแลวกิจกรรมศิลปะก็เปนอีกกิจกรรมที่ใหเด็กได
แสดงออกทางอารมณ    ความรูสึก  ความคิดจินตนาการจากกิจกรรมศิลปะ    โดยจันทวรรณ    เทวรักษ  
( 2526  :  14-16 )    กลาววา   กิจกรรมที่เด็กสามารถแสดงความคิดสรางสรรคไดนั้นจะปรากฎไดในงาน
ศิลปะตางๆ ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอนในปจจุบัน   และสอดคลองกับวิรุณ    ต้ังเจริญ  ( 2526 : 
225-227 ) ที่กลาววา ในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปะนั้น    เด็กจะจัดระบบความคิดไดรวดเร็วตอเนื่อง        
เปนกิจกรรมที่สงเสริมประสิทธิภาพในการคิด       โดยผานกระบวนการทางศิลปะและยังสามารถกระตุน
ใหเด็กโยงความคิดไปยังสิ่งตางๆ ในชีวิตของเด็กได 
 จากการสังเกตกิจกรรมการเรียนการสอนในกิจกรรมตางๆ  พบวา   นักเรียนมีความพยายามใน
การเรียนรูส่ิงตางๆ      และสนใจในกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ      ซึ่งเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ
รองเพลงและทําทาทางประกอบจังหวะและกิจกรรมการเลนตามมุม       โดยเด็กผูหญิงจะสนใจการเลน
บทบาทสมมติ     การเลนเครื่องครัว     สวนเด็กชายจะสนใจการเลนไมบลอกและการปนดินน้ํามัน    ซึ่ง
กิจกรรมการเลนตางๆ ที่เด็กๆ สนใจเหลานี้ลวนเปนกิจกรรมที่สามารถพัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค
ของเด็กได 

 จากการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาการไมไดรับฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนได 

3. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม 
แนวคิดของทอแรนซ   มีความคิดสรางสรรคมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก 
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ส่ิงเราที่ไมสมบูรณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ที่ต้ังไว แสดงวา
การไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ ( อารี  พันธมณี. 
2545. 91-92 ; อางอิงจาก Torrance. 1979.)  สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคได  ทั้งนี้เพราะการฝก
กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซเปนกิจกรรมที่อาศัยความไม
สมบูรณของส่ิงเรา ซึ่งไดแก กระดาษ สต๊ิกเกอร  สีน้ํา กานกลวย และกระดาษสี โดยอาศัยความไม
สมบูรณไปกระตุนกระบวนการเรียนรูใหอยากเรียนรูและอยากสรางสรรคผลงานเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ ดังที่วารุณี  
นวลจันทร ( 2539 : 6 อางอิงจากสมพงษ  รุจิวรรชน. 2516 ) กลาววา ความคิดสรางสรรคคือการนําเอาสิ่ง
ตางๆ มาประกอบกันเปนสิ่งใหมที่แปลกไปจากเดิม  โดยมีส่ิงเรามากระตุนใหเกิดความคิดที่ตอเนื่องกันไป 
ดังนั้นการใชส่ิงเรามากระตุนความสนใจของเด็กทําใหเด็กอยากเรียนรูและกอใหเกิดการตอบสนองออกมา
อยางสรางสรรคในที่สุด และผูวิจัยพยายามเนนใหเห็นผลดีของกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม
สมบูรณในการพัฒนาความคิดสรางสรรค   

สวนการไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซนั้น  
ผูสอนมุงสอนใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกวาการพัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค  การ
พัฒนาความคิดสรางสรรคจึงไมตอเนื่องเหมือนกับการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค
โดยเฉพาะ  นอกจากนี้กิจกรรมในหองเรียนมีการสงเสริมใหเด็กไดคิดและคนพบดวยตนเองนอยกวา
กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ      ซึ่งสอดคลองกับคณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู ( 
2543 : 2 ) ที่กลาววา วิธีการเรียนการสอนในปจจุบันไมเนนกระบวนการใหผูเรียนไดพัฒนาในดานการคิด  
การแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  และการแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหผูเรียนขาดคุณลักษณะชาง
สงสัย และใฝหาคําตอบ  ซึ่งเปนคุณลักษณะที่สําคัญของผูที่มีความคิดสรางสรรค  

ดังนั้นกลาวไดวา การฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนไดมากกวาการไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก
ส่ิงเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
 
ขอเสนอแนะ 
             1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช 

 1.1  จากการวจิัยครั้งนีพ้บวา การฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซสามารถพฒันาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลได    ดังนั้นควรมีการ
นําการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซไปใชในการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนในการเรียนการสอนในชัน้อนุบาลโดยการสอดแทรกเปนกิจกรรมในการ
เรียนการสอนแตละวิชา 
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1.2 ผูที่จะนําการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของ 
ทอแรนซไปใชในการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน  ควรมีการเตรียมความพรอมเกี่ยวกับการฝก
กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  โดยครูผูสอนควรเขารับการอบรม  
หรือไดรับคําแนะนาํจากผูรู  เพื่อนาํความรูที่ไดมาปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 
 2.  ขอเสนอแนะในการศกึษาคนควาครั้งตอไป 
   2.1  ควรทดลองใชวิธกีารเรยีนรูและเทคนคิทางจิตวิทยาอื่นๆ เพื่อพัฒนาความคิด 
สรางสรรค เชน  การฝกคิดเชิงเหตุผล  การใชเทคนิคหมวกหกใบ  เปนตน 
  2.2  ควรมีการศึกษาการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตาม
แนวคิดของทอแรนซเพื่อพฒันาความสามารถดานอื่นๆ เชน  พฤติกรรมกลาแสดงออก   การแกปญหา    
การทาํงานเปนกลุม เปนตน 

 2.3 ควรมีการศึกษาการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนว 
คิดของทอแรนซ ในการพัฒนาความคิดสรางสรรคกับนักเรียนระดับอ่ืนๆ เชน  ระดับประถมศึกษา  ระดับ
มัธยมศึกษา  ระดับอาชีวศึกษา เปนตน 
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ภาคผนวก   ก 
 

กําหนดการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ  

 

โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ  

 

รายละเอียดของโปรแกรมฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิง่เราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ  
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ตาราง 5  กําหนดการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  
 

คร้ังที ่ หัวขอ วัน เวลา  
1 ปฐมนิเทศ วันองัคารที ่ 19  สิงหาคม  พ.ศ. 2546 

เวลา 09.30-10.00 น.  
2 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดคลองแคลว 
วันพฤหัสบดีที ่21 สิงหาคม  พ.ศ. 2546      

เวลา 09.30-10.00 น.  
3 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดคลองแคลว 
วันองัคารที ่ 26  สิงหาคม  พ.ศ. 2546 

เวลา 09.30-10.00 น.  
4 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดคลองแคลว 
วันพฤหัสบดีที ่ 28  สิงหาคม  พ.ศ. 2546      

เวลา 09.30-10.00 น.  
5 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดริเร่ิม 
วันองัคารที ่ 2  กันยายน  พ.ศ. 2546    

เวลา 09.30-10.00 น.  
6 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดริเร่ิม 
วันพฤหัสบดีที ่ 4  กันยายน  พ.ศ. 2546   

เวลา 09.30-10.00 น.  
7 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดริเร่ิม 
วันองัคารที ่ 9  กันยายน  พ.ศ. 2546      

เวลา 09.30-10.00 น.  
8 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดละเอียดลออ 
วันพฤหัสบดีที ่ 11  กันยายน พ..ศ. 2546   

เวลา 09.30-10.00 น.  
9 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดละเอียดลออ 
วันองัคารที ่ 16  กันยายน  พ.ศ. 2546      

เวลา 09.30-10.00 น.  
10 ความคิดสรางสรรค 

ดานความคิดละเอียดลออ 
วันพฤหัสบดีที ่ 18  กันยายน  พ.ศ. 2546   

เวลา 09.30-10.00 น.  
11 ความคิดสรางสรรค   ดานความคิด

คลองแคลว  ริเร่ิมและละเอียดลออ 
วันองัคารที ่ 23  กันยายน  พ.ศ. 2546      

เวลา 09.30-10.00 น.  
12 ปจฉิมนิเทศ วันพฤหัสบดีที ่ 25  กันยายน  พ.ศ. 2546    

เวลา 09.30-10.00 น.  
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ตาราง  6  โปรแกรมการฝกกจิกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  
 
คร้ังที ่ หัวเรื่อง วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ 

1. ปฐมนิเทศ เพื่อสรางความคุนเคย 
และเพื่อใหผูรับการ 
ทดลองทราบความ 
มุงหมาย และวิธ ี
ดําเนนิการทดลองของ 
โปรแกรมการฝกความ 
คิดสรางสรรคการฝก 
กิจกรรมตอเติมผล 
งานจากสิ่งเราที่ไม 
สมบูรณตามแนวคิด 
ของทอแรนซ 

1. ผูวิจัยสรางความคุนเคยกบันักเรียนโดย
การใหนักเรียนแนะนําตนเองและผูวิจยั
แนะนาํตนเองใหนักเรียนทราบ   
2.  ผูวิจัยอธิบายใหนักเรียนทราบ
ความหมายของความคิดสรางสรรค 
3. ผูวิจัยชี้แจงจุดมุงหมายของโปรแกรมการ
ฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไม
สมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
4. ผูวิจัยชี้แจงขั้นตอนตลอดจนวิธกีารและ
ขอพึงปฏิบัติเมื่อทํากิจกรรม 

2-4 ความคิดสรางสรรค
ดานความคิด
คลองแคลว 

เพื่อใหนักเรียนคิดหา
คําตอบไดมาก  
รวดเร็วและถกูตองใน
เวลาที่กาํหนด 

วิธีดําเนินการทดลองของการทดลองที ่ 2-11 
มีข้ันตอน  ดังนี ้
ขั้นที ่ 1   ขั้นนํา 
       ผูวิจัยนําเสนอสิ่งเราที่จดัเตรียมมาให
นักเรียนด ู   แลวใชคําถามเกี่ยวกบัความคิด
สรางสรรคเพือ่เราความสนใจใหนักเรียน
ตอบวาสิ่งเราที่เหน็สามารถนําไปใชทาํอะไร
ไดบาง สามารถประดิษฐเปนอะไรไดบาง  
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝก 
กิจกรรมในครัง้นัน้ใหนักเรียนทราบ 
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คร้ังที ่ หัวเรื่อง วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ 
5-7 ความคิดสรางสรรค

ดานความคิดริเร่ิม 
เพื่อใหนักเรียน

สามารถคิดหาคําตอบ
แปลกใหม  ตางจาก
ความคิดของคนอื่น 

8-10 ความคิดสรางสรรค
ดานความคิด
ละเอียดลออ 

เพื่อใหนักเรียนคิดถึง
รายละเอียดหรือขอมูล
ปลีกยอยและความ
ซับซอนอยางเห็นได
ชัด 

11 ความคิดสรางสรรค
ดานความคิด
คลองแคลว  
ความคิดริเร่ิมและ
ความคิด
ละเอียดลออ 

- เพื่อใหนักเรียนคิดหา
คําตอบไดมาก  
รวดเร็วและถกูตองใน
เวลาที่กาํหนด 
- เพื่อใหนักเรียน
สามารถคิดหาคําตอบ
แปลกใหม  ตางจาก
ความคิดของคนอื่น 
- เพื่อใหนักเรียนคิดถึง
รายละเอียดหรือขอมูล
ปลีกยอยและความซับ 
ซอนอยางเห็นไดชัด 

ขั้นที ่2 ขั้นฝก ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรม
เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค ดังนี ้
2.1  ขั้นกิจกรรม   ใหนักเรียนทํา 
กิจกรรมซึ่งผูวจิัยกําหนด      โดยนาํสิ่งเราที่
ผูวิจัยจัดเตรียมมาให สรางเปนรูปรางตาม
จินตนาการลงบนกระดาษขาว  เพื่อรับรูถึง
ส่ิงเราที่กําหนด  ดังนี ้
              2.1.1  กระดาษสติ๊กเกอรสีที่มี
รูปรางเรขาคณิตตาง ๆ  ใหเลือกนาํมาติด
บนกระดาษขาว 
              2.1.2  สีน้ํา ใหใชหลอดกาแฟจุม 
สีน้ํานําไปหยดบนกระดาษขาวแลวเปาสใีห
เปนรูปรางอิสระ 
               2.1.3  กานกลวย ใหนาํกานกลวย
ที่ตัดเปนทอนมาจุมสีแลวพมิพลงบน
กระดาษขาว 
                2.1.4 กระดาษส ี ใหฉีกกระดาษ
เปนรูปรางตามที่ตองการแลวติดดวยกาวลง
กระดาษขาว 

      2.2 ขั้นตอเติมเปนภาพ ใหนักเรียน
วาดภาพตอเตมิจากสิง่เราที่ไดทําไวในขั้น 
กิจกรรมตามความคิดหรือจนิตนาการโดย
อิสระใหเปนภาพที่สมบูรณ แปลกใหม 
       2.3  ขัน้เสนอผลงาน  ผูวิจัยคัดเลอืก
ผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะ 
เลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 3 คน ใหแตละคน 
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คร้ังที ่ หัวเรื่อง วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ 
   นําเสนอผลงานทีห่นาชัน้  แสดงความ

คิดเห็นที่มีตอผลงานที่ตนทาํ และผูวิจยัให
คําแนะนําตอผลงานนัน้ 
       วิธีการคัดเลือกนักเรียนที่นํา เสนอ
ผลงานหนาชั้ นจะพิจารณาตามความ
เหมาะสม และไมซ้ํากันในแตละครั้ง เพื่อให
นักเรียนทุกคนไดนําเสนอผลงานคนละ 2 
คร้ัง  

       ในการฝกแตละครั้งผูวิจยัจะฝกครั้งละ 
1 ประเภท    เรียงจากสิง่เราที่เปนกระดาษ 
สต๊ิกเกอรสี ส่ิงเราทีเ่ปนสนี้าํ  ส่ิงเราที่เปน
กานกลวย  และสิ่งเราที่เปนกระดาษสี
ตามลําดับ 

ขั้นที ่  3  ขัน้สรุป ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกัน
สรุปผลจากการทํากิจกรรมทกุครั้ง โดย
ผูวิจัยเปนผูถามนํา หลังจากนัน้ผูวิจัยสรุป
เพิ่มเติมใหนกัเรยีนฟง 

12 ปจฉิมนิเทศ เพื่อใหนักเรียนสรุป 
ความรูที่ไดรับจาก 
การฝกกิจกรรมตอเติม 
ผลงานจากสิ่งเราที่ไม 
สมบูรณตามแนวคิด 
ของทอแรนซ ที่มีตอ 
ความคิดสรางสรรค 

1. ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกนัตอบวาไดรับ 
ประโยชนอะไรบางจากการทดลองครั้งนี้และ
ผูวิจัยชวยสรุปเพิ่มเติม 
2. นักเรียนซักถามในสิ่งที่ยงัไมเขาใจ 
3. ผูวจิัยกลาวขอบใจนักเรียนในกลุม 
ทดลองที่ใหความรวมมือในการทดลอง และ
กลาวปดการทดลอง 

 
หมายเหต ุการทดลองแตละครั้งใชเวลา 30 นาท ี
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รายละเอียดโปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 

ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 
 

ครั้งที่  1 
 

หัวเรื่อง   ปฐมนิเทศ    
ชื่อกิจกรรม   แนะนาํตนเอง 
เวลา    30  นาท ี
อุปกรณที่ใช  - 
จุดมุงหมาย  1.  เพื่อสรางความคุนเคยระหวางผูวิจัยและนักเรียน  และระหวางนักเรยีน 

 ดวยกนัเอง   
2.  เพื่อใหผูรับการทดลองทราบความมุงหมาย  และวิธีดําเนนิการทดลองของ 
     โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก 
     ส่ิงเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 

วิธีดําเนินการ   
1. ผูวิจัยสรางความคุนเคยกับนักเรียนโดยการเลนเกม "ครูพูดวา…" โดยให

นักเรียนแสดงกิริยาตามที่ครูบอก   
2. ผูวิจัยใหนักเรียนแนะนาํตนเองทีละคน   และผูวิจัยแนะนําตนเองใหนกัเรียน

รูจัก 
3. ผูวิจัยอธิบายใหนกัเรียนทราบความหมายและความสาํคัญของความคิด 

สรางสรรค 
4.  ผูวิจัยชี้แจงจุดมุงหมายของโปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจาก 
     ส่ิงเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ 
5.  ผูวิจัยชี้แจงข้ันตอนตลอดจนวิธกีารและขอพึงปฏิบัติเมื่อทํากิจกรรม 
6. ผูวิจัยใหนักเรียนซักถาม  ทาํความเขาใจและนัดหมายในการทํากจิกรรม 

คร้ังตอไป 
 
การประเมนิผล 
 จากการสังเกตการรวมกิจกรรม 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  2 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
ชื่อกิจกรรม   สต๊ิกเกอรหรรษา 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
อุปกรณ   1.  กระดาษสติ๊กเกอรสีรูปเรขาคณิตตางๆ  
   2.  กระดาษ A4 
วิธีดําเนินการ    

ขั้นนํา 
ผูวิจัยนําเสนอกระดาษสติ๊กเกอรสีที่เปนรูปรางเรขาคณิตตางๆ มาให 

นักเรียนด ู   แลวใชคําถามถามเกีย่วกับความคิดสรางสรรคเพื่อเราความสนใจ
ของนักเรียน     โดยใชคําถาม ดังนี ้

1. สต๊ิกเกอรที่เหน็มีรูปอะไรบาง 
2. สต๊ิกเกอรนี้สามารถนาํไปตอเปนรูปอะไรไดบาง  
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยใหติดสติ๊กเกอรที่ผูวิจยัไดตักเตรียมไว   
ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมสต๊ิกเกอรตามความคิดหรือ

จินตนาการโดยอิสระใหเปนภาพที่ไดจํานวนมาก  รวดเร็วและถูกตองในเวลาที่
กําหนด   

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะเลอืก 
กลุมตัวอยางจํานวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชัน้  แสดงความคิด 
เห็นที่มีตอผลงานที่ตนทาํ และผูวิจัยใหคําแนะนาํตอผลงานนัน้ 
ขั้นสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม      โดยผูวิจัยเปนผู
ถามนํา หลังจากนัน้ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติมใหนักเรียนฟง 
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 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  3 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
ชื่อกิจกรรม   กานกลวยแสนสนกุ 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
อุปกรณ   1.  กานกลวยตัดเปนทอน ยาวประมาณทอนละ 10 เซนติเมตร   

 จํานวน 15 – 20 กาน 
2. ใบตอง   
3. สีน้ําสีตางๆ  
4. สีไม 
5. พูกัน 
6. กระดาษ A4 

วิธีดําเนินการ    
ขั้นนํา 

ผูวิจัยนําใบตองและกานกลวยมาใหนักเรยีนด ู   แลวใชคําถามเกี่ยวกบั
ความคิดสรางสรรคเพื่อเราความสนใจของนักเรียน     โดยใชคําถาม ดังนี ้

1. ส่ิงนี้คืออะไร 
2. สามารถนําไปทําหรือประดิษฐอะไรไดบาง 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการจุมสีแลวประทับลงบนกระดาษ    และใหนักเรียน
ซักถามขอสงสัย    จากนั้นผูวิจัยนําอุปกรณที่จัดเตรียมไวใหนักเรียนลงมือจุมสี 

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานจากลายที่พมิพดวย
กานกลวยดวยสีไมตามความคิดหรือจินตนาการโดยอิสระ        ใหเปนภาพที่ได
จํานวนมาก  รวดเร็วและถูกตองในเวลาทีก่ําหนด   

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะ 
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เลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชั้น  แสดง 
ความคิดเหน็ที่มีตอผลงานที่ตนทํา และผูวิจัยใหคําแนะนําตอผลงานนั้น 
ขั้นสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปนผูถาม
นํา หลังจากนัน้ผูวิจยัสรุปเพิม่เติมใหนักเรยีนฟง 

 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  4 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
ชื่อกิจกรรม   เปาสีมหัศจรรย 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
อุปกรณ   1.  สีน้ําสีตางๆ 

2. หลอดกาแฟ 
3. กระดาษ A4 
4. สีไม 

วิธีดําเนินการ    
ขั้นนํา 

ผูวิจัยนําหลอดกาแฟมาใหนักเรียนด ู   แลวใชคําถามถามเกีย่วกับ
ความคิดสรางสรรคเพื่อเราความสนใจของนักเรียน     โดยใชคําถาม ดังนี ้

1. ส่ิงนี้คืออะไร 
2. สามารถนําไปทําหรือประดิษฐอะไรไดบาง 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการเปาสีและใหนักเรียนซักถามขอสงสัย  จากนัน้ผูวิจยั
นําอุปกรณที่จดัเตรียมไวใหแตละกลุม   และใหนกัเรียนลงมือเปาส ี

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานตามความคิดหรือ
จินตนาการโดยอิสระดวยสีไมใหเปนภาพที่ไดจํานวนมาก  รวดเร็วและถูกตองใน
เวลาที่กาํหนด   

จากนั้นผูวิจัยคัดเลอืกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะเลอืก 
กลุมตัวอยางจํานวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชัน้  แสดงความคิด 
เห็นที่มีตอผลงานที่ตนทาํ และผูวิจัยใหคําแนะนาํตอผลงานนัน้ 
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ขั้นสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปนผูถาม

นํา หลังจากนัน้ผูวิจยัสรุปเพิม่เติมใหนักเรยีนฟง 
 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  5 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 
ชื่อกิจกรรม   กระดาษสีแปลงราง 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 
อุปกรณ   1. กระดาษสตีางๆ   

2. กาว 
3.  กระดาษ A4 
4.  สีไม 

วิธีดําเนินการ    
ขั้นนํา 

ผูวิจัยนํากระดาษสีรูปตางๆ มาใหนักเรียนดู    แลวใชคําถามเกี่ยวกับ
ความคิดสรางสรรคเพื่อเราความสนใจของนักเรียน     โดยใชคําถาม ดังนี ้

1. กระดาษที่เหน็มีรูปทรงอะไรบาง 
2. สามารถนําไปทําหรือประดิษฐเปนรูปอะไรไดบาง 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการทากาวบนกระดาษสีแลวตดิบนกระดาษ และให 
นักเรียนซักถามขอสงสัย    จากนัน้ผูวิจัยนาํอุปกรณที่จัดเตรียมไวใหนกัเรียนลง
มือติดกระดาษ 

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานตามความคิดหรือ
จินตนาการโดยอิสระดวยสีไมใหเปนภาพที่แปลกใหม  แตกตางไปจากความคิด
ของบุคคลอื่น มีคุณคาและไมซ้ํากับคนสวนใหญ 

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะ 
เลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชั้น  แสดง 
ความคิดเหน็ที่มีตอผลงานที่ตนทํา และผูวิจัยใหคําแนะนําตอผลงานนั้น 
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ขั้นสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปน 

ผูถามนํา หลังจากนั้นผูวิจัยสรุปเพิ่มเติมใหนกัเรียนฟง 
 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  6 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 
ชื่อกิจกรรม   สต๊ิกเกอรของฉันไมเหมือนใคร 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 
อุปกรณ   1. กระดาษสติ๊กเกอรสีตางๆ  

2. กระดาษ A4 
วิธีดําเนินการ    

ขั้นนํา 
  ผูวิจัยนําผลงานการติดกระดาษสติ๊กเกอรคร้ังกอนมาใหนกัเรียนด ู แลว 
 ใชคําถามเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคเพือ่เราความสนใจของนักเรียน  โดยใช 
 คําถาม ดังนี ้

1. ภาพสติ๊กเกอรที่นกัเรียนเหน็นี้เปนภาพอะไรบาง 
2. นักเรียนสามารถทําใหแปลกไปจากครั้งกอนไดหรือไม 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการติดสติ๊กเกอรและใหนักเรียนซักถามขอสงสัย    
จากนั้นผูวิจัยนําอุปกรณที่จดัเตรียมไวใหนักเรียนลงมือติดสติ๊กเกอร 

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานตามความคิดหรือ
จินตนาการโดยอิสระใหเปนภาพที่แปลกใหม  แตกตางไปจากความคดิขอบุคคล
อ่ืน มีคุณคาและไมซ้ํากับคนสวนใหญ 

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะเลอืก 
กลุมตัวอยางจํานวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชัน้  แสดงความ
คิดเห็นที่มีตอผลงานที่ตนทาํ และผูวิจัยใหคําแนะนาํตอผลงานนัน้ 
ขั้นสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปนผูถาม
นํา หลังจากนัน้ผูวิจยัสรุปเพิม่เติมใหนักเรยีนฟง 



 93

 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  7 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 
ชื่อกิจกรรม   กานกลวยแสนเพลนิ 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 
อุปกรณ   1.  กานกลวยตัดเปนทอน ยาวประมาณทอนละ 10 เซนติเมตร   

จํานวน 15 – 20 กาน 
2. สีน้ําสีตางๆ  
3. พูกัน 
4. กระดาษ A4 
5. สีไม 

วิธีดําเนินการ    
ขั้นนํา 
  ผูวิจัยนําผลงานการจุมสีคร้ังกอนมาใหนักเรียนดู    แลวใชคําถาม
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคเพื่อเราความสนใจของนกัเรยีน     โดยใชคําถาม 
ดังนี ้

1. ภาพนี้เปนภาพอะไร 
2.  นักเรียนสามารถทาํใหแปลกจากครั้งกอนไดหรือไม 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวจิัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค   

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการจุมสีและใหนกัเรียนซกัถามขอสงสัย    จากนัน้
ผูวิจัยนําอุปกรณที่จัดเตรียมไวใหนักเรียนลงมือจุมสี 

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานจากลายที่พมิพดวย
กานกลวยดวยสีไมตามความคิดหรือจินตนาการโดยอิสระ  ใหเปนภาพที่แปลก
ใหมแตกตางไปจากความคดิของบุคคลอื่น  มีคุณคาและไมซ้ํากับคนสวนใหญ 

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะ 
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เลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชั้น  แสดง 
ความคิดเหน็ที่มีตอผลงานที่ตนทํา และผูวิจัยใหคําแนะนําตอผลงานนั้น 
ขั้นสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปนผูถาม
นํา หลังจากนัน้ผูวิจยัสรุปเพิม่เติมใหนักเรยีนฟง 

 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 

ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 
 

ครั้งที่  8 
 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 
ชื่อกิจกรรม   มาเปาสกีัน 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 
อุปกรณ   1. สีน้ําสีตางๆ  

2. หลอดกาแฟ 
3.  กระดาษ A4 

4.  สีไม 
วิธีดําเนินการ    

ขั้นนํา 
ผูวิจัยนําผลงานการเปาสีคร้ังกอนมาใหนกัเรียนด ู   แลวใชคําถาม

เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคเพื่อเราความสนใจของนกัเรยีน     โดยใชคําถาม 
ดังนี ้

1. ภาพนี้เปนภาพอะไร 
2. ภาพนี้ประกอบดวยอะไรบาง 
3. นักเรียนสามารถทําใหแปลกไปจากครั้งกอนไดหรือไม 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการเปาสีน้าํบนกระดาษและใหนักเรียนซักถามขอสงสัย    
จากนั้นผูวิจัยนําอุปกรณที่จดัเตรียมไวใหนักเรียนลงมือเปาส ี

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานตามความคิดหรือ
จินตนาการโดยอิสระดวยสีไมใหเปนภาพที่มีรายละเอียดหรือขอมูลปลีกยอยและ
ความซับซอนจากกิจกรรมทีก่าํหนด 

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะเลอืก 
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กลุมตัวอยางจํานวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชัน้  แสดงความ
คิดเห็นที่มีตอผลงานที่ตนทาํ และผูวิจัยใหคําแนะนาํตอผลงานนัน้ 
ขั้นสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปนผูถาม
นํา หลังจากนัน้ผูวิจยัสรุปเพิม่เติมใหนักเรยีนฟง 

 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  9 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 
ชื่อกิจกรรม   แตงกระดาษหลากส ี
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 

อุปกรณ  1.  กระดาษสตีางๆ  
2. กาว 
3. กระดาษ A4 
4. สีไม 

วิธีดําเนินการ    
ขั้นนํา 

ผูวิจัยนําผลงานการฉกีกระดาษสีคร้ังกอนมาใหนักเรียนดู    แลวใช 
คําถามเกี่ยวกบัความคิดสรางสรรคเพื่อเราความสนใจของนักเรียน     โดยใช
คําถาม ดังนี ้

1. ภาพนี้เปนภาพอะไร 
2.   ภาพนี้ประกอบดวยอะไรบาง  
3.   นักเรียนสามารถทําใหมรีายละเอียดเพิ่มจากครั้งกอนไดหรือไม 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค    

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการฉีกกระดาษสแีลวทาดวยกาวบนกระดาษและให 
นักเรียนซักถามขอสงสัย       จากนัน้ผูวิจยันําอุปกรณที่จดัเตรียมไวใหนักเรียน
ลงมือฉีกกระดาษส ี

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานตามความคิดหรือ
จินตนาการโดยอิสระดวยสีไม ใหเปนภาพที่มีรายละเอียดหรือขอมูลปลีกยอย
และความซับซอนจากกิจกรรมที่กําหนด 

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน     โดยการฝกแตละครั้งจะ 
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เลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชั้น  แสดง 
ความคิดเหน็ที่มีตอผลงานที่ตนทํา และผูวิจัยใหคําแนะนําตอผลงานนั้น 
ขั้นสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปนผูถาม
นํา หลังจากนัน้ผูวิจยัสรุปเพิม่เติมใหนักเรยีนฟง 

 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  10 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 
ชื่อกิจกรรม   สต๊ิกเกอรวิเศษ 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 
อุปกรณ   1. กระดาษสติ๊กเกอรสีตางๆ  

2. กระดาษ A4 
วิธีดําเนินการ    

ขั้นนํา 
  ผูวิจัยนําผลงานการตอเติมภาพสติ๊กเกอรคร้ังกอนมาใหนักเรียนดูแลว 

ใชคําถามเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคเพือ่เราความสนใจของนักเรียน  โดยใช 
คําถาม ดังนี ้

1. ภาพนี้เปนภาพอะไร 
2. ภาพนี้ประกอบดวยอะไรบาง  
3. นักเรียนสามารถทําใหมีรายละเอียดเพิ่มจากครั้งกอนไดหรือไม 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 

ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค    

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการจุมสีและใหนกัเรียนซกัถามขอสงสัย    จากนัน้
ผูวิจัยนําอุปกรณที่จัดเตรียมไวใหแตละกลุม   และใหนกัเรียนลงมือติดสติ๊กเกอร 

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานตามความคิดหรือ
จินตนาการโดยอิสระใหเปนภาพทีม่ีรายละเอียดหรือขอมูลปลีกยอยและความ
ซับซอนจากกจิกรรมที่กาํหนด 

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะ 
เลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชั้น  แสดง 
ความคิดเหน็ที่มีตอผลงานที่ตนทํา และผูวิจัยใหคําแนะนําตอผลงานนั้น 
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ขั้นสรุป 
ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปนผูถาม

นํา หลังจากนัน้ผูวิจยัสรุปเพิม่เติมใหนักเรยีนฟง 
 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  11 

 
หัวเรื่อง   ความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว  ความคิดริเร่ิม  และความคิด 

ละเอียดลออ 
ชื่อกิจกรรม   เพลิดเพลนิกับกานกลวย 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว  ความคิดริเร่ิมและ 

ความคิดละเอยีดลออ 
อุปกรณ   1.  กานกลวยตัดเปนทอน ยาวประมาณทอนละ 10 เซนติเมตร   

จํานวน 15 – 20 กาน 
2. สีน้ําสีตางๆ  
3. กระดาษสติ๊กเกอรสี 
4. พูกัน 
5. กระดาษ A4 
6. สีไม 

วิธีดําเนินการ    
ขั้นนํา 

ผูวิจัยนําผลงานการตอเติมภาพจากการจุมสีคร้ังกอนมาใหนกัเรียนด ู   
แลวใชคําถามเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคเพื่อเราความสนใจของนกัเรยีน     โดย
ใชคําถาม ดังนี ้

1. ภาพนี้เปนภาพอะไร 
2. ภาพนี้ประกอบดวยอะไรบาง  
3. นักเรียนสามารถทําใหไดผลงานจํานวนมาก  รวดเร็ว  แปลกใหม  

และมีรายละเอียดเพิ่มจากครั้งกอนไดหรือไม 
จากนั้นผูวิจัยบอกจุดประสงคของการฝกกิจกรรมใหนักเรียนทราบ 
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ขั้นฝก 
ข้ันกิจกรรม  ผูวิจัยดําเนนิการฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยผูวิจัยอธิบายขั้นตอนการจุมสีและใหนกัเรียนซกัถามขอสงสัย    จากนัน้
ผูวิจัยนําอุปกรณที่จัดเตรียมไวใหแตละกลุม   และใหนกัเรียนลงมือจุมสี 

ข้ันตอเติมเปนภาพ  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอเติมผลงานตามความคิดหรือ
จินตนาการโดยอิสระดวยกระดาษสติ๊กเกอรสีและสีไม  ใหเปนภาพที่ไดจํานวน
มาก รวดเร็ว   แปลกใหมและมีรายละเอียดหรือขอมูลปลีกยอยและความซับซอน
จากกิจกรรมทีก่ําหนด 

จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกผลงานของนกัเรียน โดยการฝกแตละครั้งจะ 
เลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 4 คน ใหแตละคนนาํเสนอผลงานที่หนาชั้น  แสดง 
ความคิดเหน็ที่มีตอผลงานที่ตนทํา และผูวิจัยใหคําแนะนําตอผลงานนั้น 
ขั้นสรุป 

ผูวิจัยใหนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการทํากจิกรรม โดยผูวิจัยเปน 
ผูถามนํา หลังจากนั้นผูวิจัยสรุปเพิ่มเติมใหนกัเรียนฟง 

 การประเมินผล 
  จากการสังเกตการรวมกิจกรรมและการสรางสรรคผลงาน 
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โปรแกรมการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณ 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความคิดสรางสรรค 

 
ครั้งที่  12 

 
หัวเรื่อง   ปจฉิมนิเทศ 
ชื่อกิจกรรม   สรุปการทํากิจกรรม 
เวลา   30  นาท ี
จุดมุงหมาย   เพื่อใหนักเรียนสรุปความรูที่ไดรับจากการฝกกิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเรา 

ที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ ทีม่ตีอความคิดสรางสรรค 
อุปกรณ   - 
วิธีดําเนินการ    

1. ผูวิจัยใหนักเรียนชวยกนัตอบวาไดรับประโยชนอะไรบางจากการทํากจิกรรม
คร้ังนี้และผูวิจยัชวยสรุปเพิ่มเติม 

2. นักเรียนซักถามในสิ่งที่ยงัไมเขาใจ 
3. ผูวิจัยกลาวขอบใจนักเรียนในกลุมทดลองที่ใหความรวมมือในการทดลอง 

และกลาวปดการทดลอง 
การประเมนิผล 
 จากการสังเกตการรวมกิจกรรม 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   ข 
 

การวิเคราะหขอมูล 
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ตาราง 7 แสดงคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงาน   
            จากสิง่เราที่ไมสมบูรณตามแนวคดิของทอแรนซ 

 
คะแนนกอนทดลอง คะแนนหลังทดลอง คน

ที ่ ความคิด
คลองแคลว 

ความคิด 
ริเริ่ม 

ความคิด 
ละเอียดลออ 

รวมทั้ง  
3 ดาน 

ความคิด
คลองแคลว 

ความคิด 
ริเริ่ม 

ความคิด 
ละเอียดลออ 

รวมทั้ง  
3 ดาน 

1 5 4 4 13 9 5 5 19 
2 7 7 6 20 15 7 4 26 
3 6 4 5 15 12 9 5 26 
4 7 4 3 14 13 9 5 27 
5 8 6 7 21 13 8 6 27 
6 7 3 3 13 7 5 3 15 
7 6 3 3 12 11 7 6 24 
8 5 3 3 11 15 9 4 28 
9 4 2 4 10 8 7 4 19 

10 5 4 4 13 18 12 6 36 
11 8 4 3 15 14 7 5 26 
12 7 2 2 11 15 9 4 28 
13 3 2 3 8 15 9 6 30 
14 5 3 2 10 15 10 3 28 
15 6 3 4 13 8 7 3 18 

X  
S 

5.93 
1.44 

3.60 
1.40 

3.73 
1.39 

13.27 
3.51 

12.53 
3.27 

8.00 
1.85 

4.60 
1.12 

25.13 
5.38 
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ตาราง 8  แสดงคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนในกลุมควบคมุที่ไมไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงาน 
            จากสิง่เราที่ไมสมบูรณตามแนวคดิของทอแรนซ 

 
คะแนนกอนทดลอง คะแนนหลังทดลอง คน

ที ่ ความคิด
คลองแคลว 

ความคิด 
ริเริ่ม 

ความคิด 
ละเอียดลออ 

รวมทั้ง  
3 ดาน 

ความคิด
คลองแคลว 

ความคิด 
ริเริ่ม 

ความคิด 
ละเอียดลออ 

รวมทั้ง  
3 ดาน 

1 5 2 3 10 7 3 3 13 
2 6 4 4 14 8 6 3 17 
3 3 2 2 7 4 2 3 9 
4 7 4 3 14 11 5 4 20 
5 9 4 4 17 14 8 4 26 
6 8 2 3 13 8 2 3 13 
7 8 5 3 16 8 5 3 16 
8 9 5 5 19 13 8 4 25 
9 3 2 2 7 7 4 3 14 

10 3 1 2 6 8 4 3 15 
11 5 0 3 8 8 4 3 15 
12 6 4 3 13 9 3 3 15 
13 3 1 2 6 4 1 3 8 
14 5 2 3 10 5 4 3 12 
15 7 2 3 12 6 4 3 13 

X  
S 

5.80 
2.18 

2.67 
1.54 

3.00 
0.85 

11.47 
4.16 

8.00 
2.90 

4.20 
2.01 

3.20 
0.41 

15.40 
5.04 
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ตาราง 9 แสดงผลตางของคะแนนความคดิสรางสรรคดานความคิดคลองแคลวของนักเรียนที่ไดรับการฝก 
       กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  กอนและหลังการทดลอง 
 

กลุมทดลอง คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
1 5 9 4 16 
2 7 15 8 64 
3 6 12 6 36 
4 7 13 6 36 
5 8 13 5 25 
6 7 7 0 0 
7 6 11 5 25 
8 5 15 10 100 
9 4 8 4 16 

10 5 18 13 169 
11 8 14 6 36 
12 7 15 8 64 
13 3 15 12 144 
14 5 15 10 100 
15 6 8 2 4 
 X = 5.93 

S  = 1.44 
X  =  12.53 
S  =  3.27 

D  = 99 
X diff  =  6.60 

S diff  =  3.60 

D 2  =  835 
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ตาราง 10 แสดงผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิมของนักเรยีนที่ไดรับการฝกกิจกรรม 
       ตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  กอนและหลังการทดลอง 
 

กลุมทดลอง คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
1 4 5 1 1 
2 7 7 0 0 
3 4 9 5 25 
4 4 9 5 25 
5 6 8 2 4 
6 3 5 2 4 
7 3 7 4 16 
8 3 9 6 36 
9 2 7 5 25 

10 4 12 8 64 
11 4 7 3 9 
12 2 9 7 49 
13 2 9 7 49 
14 3 10 7 49 
15 3 7 4 16 
 X = 3.60 

S = 1.40 
X =  8.00 
S =  1.85 

D  = 66 
X diff  =  4.40 

S diff  =  2.41 

D 2  =  372 
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ตาราง  11  แสดงผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคดานความคดิละเอียดลออของนักเรียนทีไ่ดรับการฝก 
       กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  กอนและหลังการทดลอง 
 

กลุมทดลอง คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
1 4 5 1 1 
2 6 4 2 4 
3 5 5 0 0 
4 3 5 2 4 
5 7 6 1 1 
6 3 3 0 0 
7 3 6 3 9 
8 3 4 1 1 
9 4 4 0 0 

10 4 6 2 4 
11 3 5 2 4 
12 2 4 2 4 
13 3 6 3 9 
14 2 3 1 1 
15 4 3 1 1 
 X  = 3.73 

S  = 1.39 
X  = 4.60  
S  =  1.12 

D  = 21 
X diff  =  1.40 

S diff  =  0.99 

D 2  = 43  
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ตาราง 12  แสดงผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนทีไ่ดรับการฝกกจิกรรมตอเติมผลงานจาก 
       ส่ิงเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  กอนและหลังการทดลอง 
 

กลุมทดลอง คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
1 13 19 6 36 
2 20 26 6 36 
3 15 26 11 121 
4 14 27 13 169 
5 21 27 6 36 
6 13 15 2 4 
7 12 24 12 144 
8 11 28 17 289 
9 10 19 9 81 

10 13 36 23 529 
11 15 26 11 121 
12 11 28 17 289 
13 8 30 22 484 
14 10 28 18 324 
15 13 18 5 25 
 X  = 13.27 

S  = 3.51 
X = 25.13 
S =  5.38 

D  = 178 
X diff  = 11.87  

S diff  = 6.41 

D 2  = 2688 
 

 
 
 
 
 
 



 112

ตาราง 13  แสดงผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลวของนักเรียนที่ไมไดรับการฝก 
       กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  กอนและหลังการทดลอง 
 

กลุมควบคุม คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
1 5 7 2 4 
2 6 8 2 4 
3 3 4 1 1 
4 7 11 4 16 
5 9 14 5 25 
6 8 8 0 0 
7 8 8 0 0 
8 9 13 4 16 
9 3 7 4 16 

10 3 8 5 25 
11 5 8 3 9 
12 6 9 3 9 
13 3 4 1 1 
14 5 5 0 0 
15 7 6 1 1 
 X = 5.80 

S  =  2.18  
X = 8.00 
S = 2.90  

D  = 35 
X diff  =  2.33 

S diff  = 1.80 

D 2  = 127 
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ตาราง 14 แสดงผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิมของนักเรยีนที่ไมไดรับการฝกกิจกรรม 
       ตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  กอนและหลังการทดลอง 
 

กลุมควบคุม คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
1 2 3 1 1 
2 4 6 2 4 
3 2 2 0 0 
4 4 5 1 1 
5 4 8 4 16 
6 2 2 0 0 
7 5 5 0 0 
8 5 8 3 9 
9 2 4 2 4 

10 1 4 3 9 
11 0 4 4 16 
12 4 3 1 1 
13 1 1 0 0 
14 2 4 2 4 
15 2 4 2 4 
 X = 2.67 

S  = 1.54 
X = 4.20 
S  = 2.01  

D  = 25 
X diff  = 1.67   

S diff = 1.40 

D 2  = 69 
 

 
 
 
 
 
 



 114

ตาราง 15  แสดงผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออของนักเรียนที่ไมไดรับการฝก 
       กิจกรรมตอเติมผลงานจากสิ่งเราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  กอนและหลังการทดลอง 
 

กลุมควบคุม คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
1 3 3 0 0 
2 4 3 1 1 
3 2 3 1 1 
4 3 4 1 1 
5 4 4 0 0 
6 3 3 0 0 
7 3 3 0 0 
8 5 4 1 1 
9 2 3 1 1 

10 2 3 1 1 
11 3 3 0 0 
12 3 3 0 0 
13 2 3 1 1 
14 3 3 0 0 
15 3 3 0 0 
 X = 3.00 

S  = 0.85 
X = 3.20 
S = 0.41  

D  = 7 
X diff  = 0.47  

S diff  = 0.52 

D 2  = 7 
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ตาราง 16 แสดงผลตางของคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนทีไ่มไดรับการฝกกิจกรรมตอเติมผลงาน 
       จากสิง่เราที่ไมสมบูรณตามแนวคิดของทอแรนซ  กอนและหลงัการทดลอง 
 

กลุมควบคุม คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง (D) ผลตางยกกําลังสอง (D2) 
1 10 13 3 9 
2 14 17 3 9 
3 7 9 2 4 
4 14 20 6 36 
5 17 26 9 81 
6 13 13 0 0 
7 16 16 0 0 
8 19 25 6 36 
9 7 14 7 49 

10 6 15 9 81 
11 8 15 7 49 
12 13 15 2 4 
13 6 8 2 4 
14 10 12 2 4 
15 12 13 1 1 
 X = 11.47 

S = 4.16 
X = 15.40 
S  = 5.04  

D  = 59 
X diff  = 3.93  

S diff  = 3.10 

D 2  = 367 
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ตาราง 17  เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม คน
ที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง 
1 13 19 6 10 13 3 
2 20 26 6 14 17 3 
3 15 26 11 7 9 2 
4 14 27 13 14 20 6 
5 21 27 6 17 26 9 
6 13 15 2 13 13 0 
7 12 24 12 16 16 0 
8 11 28 17 19 25 6 
9 10 19 9 7 14 7 

10 13 36 23 6 15 9 
11 15 26 11 8 15 7 
12 11 28 17 13 15 2 
13 8 30 22 6 8 2 
14 10 28 18 10 12 2 
15 13 18 5 12 13 1 
   X diff  = 11.87 

S diff  = 6.41 
  X diff  = 3.93 

S diff  = 3.10 
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แขวงสะพานสงู  เขตสะพานสูง  กรุงเทพฯ 10240 
สถานทีท่ํางาน   บริษัท ใยไหม ครีเอทีฟ กรุป จํากัด 
    251/1 ถนนแฮปปแลนด  แขวงคลองจัน่  เขตบางกะป  

กรุงเทพฯ 10240 
    โทรศัพท 0-2734-3450 
ประวัติการศึกษา  
        พ.ศ. 2526   ระดับมัธยมศกึษาปที่ 6  โรงเรียนหาดใหญวิทยาลัย  
        พ.ศ. 2528   การศึกษาบัณฑิต ( กศ.บ. )  วิชาเอกออกแบบนิเทศศิลป 
    สถาบันราชภฎัสวนดุสิต 
        พ.ศ. 2547   การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม. ) สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
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ประวัติการทํางาน 
       พ.ศ. 2532   บรรณาธิการฝายศิลปะ นิตยสารไปยาลใหญ,สํานกัศิษยสะดือ 
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