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การศกึษาค้นคว้าครัง้นีมี้ความมุง่หมาย เพื่อพฒันาหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM 

ส าหรับนกัเรียนชัน้ปีท่ี 3: กรณีศกึษา ชมุชนวงัตะกอ จงัหวดัชมุพร และผลการใช้หนว่ยการเรียนรู้
บรูณาการแบบ STEAM ท่ีสง่เสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และความ    
พงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ 
 

กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียน 
เมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร จ านวน 33 คน จากการเลือกแบบเจาะจง ด าเนินการสอนโดยใช้หนว่ยการ
เรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ซึง่ผู้วิจยัเป็นผู้พฒันาและด าเนินการสอน ใช้เวลาสอน 40 คาบ คาบละ 
50 นาที แบบแผนการวิจยัเป็นแบบ One-Group Pretest-Posttest Design วิเคราะห์ข้อมลูโดยการ
ทดสอบคา่สถิติ t-test for Dependent Samples และ t-test for One Sample  
 

ผลการวิจยัพบวา่  
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั .01 และผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ65) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
2. จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน และผา่นเกณฑ์ระดบัด ี

(เฉลี่ย=3.51) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
3. ความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ผา่นเกณฑ์ระดบัดี (เฉลี่ย=3.51) อยา่งมี 

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
4. หน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.65/78.33 อยูใ่นเกณฑ์  

82.5-77.5 
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The purpose of this study was to development of STEAM integrated learning unit for  

ninth grade student: case study at wangtako community in chumphon province and the 
result of using of STEAM integrated learning unit for enhancing learning achievement 
conscious of environmental conservation and satisfaction for learning management. 
 

The sample consisted of 33 ninth grade students in the first semester of the 2014  
academic year at Muanglangsuan School in Chumphon province. The sample was selected 
by purposive selection. They were taught through the STEAM integrated learning unit. The 
researcher taught them for 40 periods (50 minutes/period). The design of this study was 
One-Group Pretest-Posttest Design. Research hypotheses were tested by t-test dependent 
samples and t-test for one group. 
 

The results of this study revealed as follows: 
1. The post-learning achievement of the students were higher than the pre-learning  

counterpart achievement at the .01 level of significance and passed level of the criterion 
(percent 65) at the .05 level of significance. 

2. The post-learning conscious of environmental conservation of the students were  
higher than the pre-learning counterpart conscious which was good level (mean=3.51) at 
the .01 level of significance. 

3. Satisfaction for learning management which was good level (mean=3.51) at the  
.01 level of significance. 

4. The STEAM integrated learning unit were effective at 81.65/78.33 be in line for  
82.5-77.5 
 



ปริญญานิพนธ์ 
เร่ือง 

การพฒันาหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ส าหรับนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3: กรณีศกึษา ชมุชนวงัตะกอ จงัหวดัชมุพร. 

ของ 
จารีพร  ผลมลู 

 
ได้รับอนมุตัิจากบณัฑิตวทิยาลยัให้นบัเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษาตามหลกัสตูร 
การศกึษามหาบณัฑิต  สาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้ 

ของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 

                               ….……………………………………………..คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 
                               (รองศาสตราจารย์ ดร. สมชาย  สนัตวิฒันกลุ)  
                               วนัท่ี………เดือน…….…….……..พ.ศ 2558 
 
 
อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์   คณะกรรมการสอบปากเปลา่ 
 
…………………………………ท่ีปรึกษาหลกั ……………………………………….ประธาน 
(รองศาสตราจารย์ ดร. สนีุย์  เหมะประสทิธ์ิ) (อาจารย์ ดร. สนุนัทา  มนสัมงคล) 
 
…………………………………ท่ีปรึกษาร่วม ……………………………………….กรรมการ 
(อาจารย์ ดร. เกริก  ศกัดิส์ภุาพ)   (รองศาสตราจารย์ ดร. สนีุย์  เหมะประสทิธ์ิ) 
      
                                                                          ……………………………………….กรรมการ 
     (อาจารย์ ดร. เกริก  ศกัดิส์ภุาพ) 
      
   ……………………………………….กรรมการ 
     (อาจารย์ ดร. วนัเพ็ญ  ประทมุทอง) 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

ปริญญานิพนธ์นีส้ าเร็จได้เป็นเพราะผู้วิจยัได้รับความกรุณาอยา่งยิง่จาก รองศาสตราจารย์ 
ดร. สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ สาขาวิชาการมธัยมศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกั อาจารย์ ดร. เกริก ศกัดิส์ภุาพ อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม อาจารย์ผู้สอน โรงเรียน
สาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ท่ีได้ให้ค าปรึกษา ค าแนะน า และตรวจ
แก้ไขข้อบกพร่องตา่งๆ ในการจดัท างานวิจยัฉบบันี ้ผู้วิจยัจงึขอ กราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู 

ขอกราบขอบพระคณุ อาจารย์ ดร. สนุนัทา มนสัมงคล ท่ีให้ความกรุณาเป็นประธานการสอบ 
ปากเปลา่ และขอกราบขอบพระคณุ อาจารย์ ดร. วนัเพ็ญ ประทมุทอง สาขาวิชาการมธัยมศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒท่ีให้ความกรุณาเป็นกรรมการสอบปากเปลา่
ตลอดจนการให้ค าแนะน า และแนวทางการปรับปรุงแก้ไขงานวิจยัฉบบันีแ้ก่ผู้วิจยั 

 ขอกราบขอบพระคณุ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เสาวลกัษณ์  รุ่งตะวนัเรืองศรี,                         
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อมุาพร มณีุแนม, อาจารย์ ดร. ณลัลิกา โตจินดา, อาจารย์ ดร. กมลวรรณ           
กนัยาประสทิธ์ิ, อาจารย์ ดร. คนงึนิตย์ ลิม่จิรขจร, อาจารย์ ดร. สมควร ไข่แก้ว, อาจารย์ เจริญสขุ                  
รุ่งนิลรัตน์, อาจารย์ กฤษฎาภรณ์ ธีระวงศ์ และอาจารย์ ชยัยนต์ ศรีเชียงหา ท่ีให้ความกรุณาเป็น
ผู้ เช่ียวชาญในการตรวจพิจารณา และให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือ 

ขอกราบขอบพระคณุ ผู้อ านวยการ คณะครู โรงเรียนสวีวิทยา โรงเรียนทา่ข้ามวิทยา และ 
โรงเรียนท่าแซะรัชดาภิเษก ท่ีให้ความกรุณา การอ านวยความสะดวกสถานท่ี ตลอดจนขอขอบใจ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ทกุคน ท่ีให้ความร่วมมือในการทดลองใช้เคร่ืองมือตา่งๆ ในการวิจยั 

ขอกราบขอบพระคณุ ผู้อ านวยการ คณะครู โรงเรียนเมืองหลงัสวน ท่ีให้ความกรุณา การให้ 
ความช่วยเหลือ และการอ านวยความสะดวกสถานท่ีในการด าเนินการวิจยั ตลอดจนขอขอบใจนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3/1 และ 3/3 ทกุคน ท่ีให้ความร่วมมือในการด าเนินการวิจยัในครัง้นี ้

ขอกราบขอบพระคณุ นายประวิทย์ ภมูิระวิ นายกเทศมนตรีต าบลวงัตะกอ และครอบครัว ที่ 
อ านวยความสะดวกตา่งๆ ในการศกึษานอกห้องเรียนของนกัเรียน  

ขอขอบคณุพ่ีๆ และเพ่ือนๆ นิสติปริญญาโท สาขาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการ 
เรียนรู้ วิทยาศาสตร์ รุ่นท่ี 1 คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ท่ีคอยให้ก าลงัใจ ให้
ค าปรึกษา และการแลกเปลีย่นความคดิเห็นร่วมกนัมาโดยตลอด   

สดุท้ายนีผู้้วิจยัขอกราบขอบพระคณุ คณุพอ่วิรัตน์ ผลมลู คณุแม่จ ารูญ ผลมลู ผู้ มีพระคณุ 
สงูสดุในชีวิตท่ีคอยสนบัสนนุให้ผู้วิจยัประสบความส าเร็จในการศกึษา และขอขอบพระคณุญาติมิตรท่ี
คอยให้ก าลงัใจเสมอมา หากคณุคา่และประโยชน์อนัใดท่ีเกิดขึน้จากปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ผู้วิจยัขอ



อทุิศแด ่ปู่  ยา่ ตา ยาย ลงุ ป้า น้า อา ครู อาจารย์ ท่ีลว่งลบัไปแล้ว และขอมอบแด ่ครู อาจารย์ทกุท่าน
ทัง้ในอดีตและปัจจบุนั ท่ีคอยให้ความกรุณาอบรมสัง่สอนมาโดยตลอด   
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ภมูิหลัง 

การศกึษาเป็นรากฐานในการสร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าและแก้ไขปัญหาตา่งๆ ในสงัคม  
เน่ืองจากเป็นกระบวนการเรียนรู้ ช่วยพฒันาศกัยภาพและความสามารถให้บคุคลด ารงชีวิตอยูใ่นสงัคม
ได้ เพื่อเป็นพลงัส าคญัในการพฒันาประเทศ โดยเฉพาะในด้านสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เน่ืองจากต้องพฒันาให้ทนัตอ่การเปลี่ยนแปลงของสิง่แวดล้อม และเพื่อสนองความต้องการของมนษุย์ 
ให้มีชีวิตความเป็นอยูท่ี่สขุสบาย ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ กระทรวงศกึษาธิการ (2551ก: 92) ท่ีระบวุา่ วิทยาศาสตร์เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้
(Knowledge-Based Society) ท่ีทกุคนจ าเป็นต้องได้รับการพฒันาให้มีความรู้ ความเข้าใจใน
ธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนษุย์สร้างขึน้ สามารถน าความรู้ไปใช้ได้อยา่งมีเหตผุล สร้างสรรค์ และมี
คณุธรรม ดงันัน้ การจดัการเรียนรู้ต้องมีการเช่ือมโยงให้เข้ากบัสภาพความเป็นจริง ท่ีนกัเรียนประสบ
อยู ่เพื่อให้เข้าใจสภาพปัญหาและสามารถน าความรู้นัน้ มาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

ปัจจบุนัสภาพการจดัการเรียนรู้สว่นใหญ่ในโรงเรียน เป็นการสอนแยกรายวิชา และขาดการ 
เช่ือมโยงกบัวิถีชีวิตของนกัเรียน เห็นได้จากปัญหาด้านการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ท่ีสถาบนั
สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2556ก: 18) กลา่วถงึ ผลการสอบวิชา
วิทยาศาสตร์ ในโครงการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติ (Programme for International Student 
Assessment; PISA) ในปี 2012 พบวา่ประเทศไทยอยูใ่นอนัดบัท่ี 50 จากทัง้หมด 65 ประเทศ โดย
นกัเรียนมีคะแนนเฉลีย่วิทยาศาสตร์ 444 คะแนน ซึง่เพิ่มสงูจาก PISA ปี 2009 (425 คะแนน) แต่
อยา่งไรก็ตามคะแนนเฉลีย่วิทยาศาสตร์ ยงัคงต ่ากวา่คา่เฉล่ียขององค์การเพื่อความร่วมมือทาง
เศรษฐกิจและการพฒันา  

จากสภาพปัญหาการศกึษาดงักลา่วท่ีเกิดขึน้ ท าให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษา ให้ 
ความสนใจกบัการจดัการรเรียนรู้แบบบรูณาการ เพราะในชีวิตประจ าวนันัน้ ต้องใช้ความรู้หลายด้าน
ในการท างานร่วมกนั เพื่อน าไปสูก่ารแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ ดงันัน้การจดัการเรียนรู้ท่ีดีควรมีลกัษณะ
องค์รวม เน้นการบรูณาการท่ีสอดคล้องกบัวิถีชีวิตนกัเรียน โดยครูและนกัเรียนจะต้องมีการก าหนด
แนวทางเสริมสร้างการเรียนรู้ร่วมกนั ซึง่จะท าให้การเรียนรู้มีความหมายตอ่นกัเรียน และสนองตอ่
ความจ าเป็นในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนได้ (ดวงเดือน อ่อนน่วม; และ ทิศนา แขมมณี.  2548: 9-10) 
ในขณะนีห้นว่ยงานทางการศกึษาก าลงัให้ความสนใจกบันวตักรรมใหมท่างด้านการศกึษา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในโครงการ STEM Education เป็นโครงการท่ีพฒันามาจากประเทศ
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สหรัฐอเมริกา เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร์ให้เกิดการบรูณาการ
กบัศาสตร์อ่ืนๆ และน าไปสูก่ารแก้ไขปัญหาของการศกึษาท่ีขาดการจดัการเรียนรู้ให้เกิดการบรูณาการ 
(สถาบนั สสวท.  2556: ออนไลน์) ซึง่ STEM Education นัน้ มาจากการบรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชา 
ระหวา่งศาสตร์ตา่งๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science), เทคโนโลย ี(Technology), วิศวกรรมศาสตร์ 
(Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) โดยน าจดุเดน่ของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอน
ของแตล่ะสาขาวิชามาผสมผสานกนั เพื่อให้นกัเรียนน าความรู้มาใช้ในการแก้ไขปัญหา การค้นคว้า 
และพฒันาสิง่ตา่งๆ ในสถานการณ์โลกปัจจบุนัได้ (พรทิพย์ ศริิภทัราชยั.  2556: ออนไลน์) ตอ่มา     
แยคแมน (Yakman.  2008: ออนไลน์) กลา่วถงึ การจดัการเรียนรู้บรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชาแบบ 
STEM Education นัน้ ยากตอ่การเข้าใจในความรู้ จงึมีการพฒันาโมเดล STEAM Education ขึน้มา
จาก STEM Education เดิม มีการปรับปรุงโครงสร้างของการบรูณาการ โดยเพิ่มศิลปศาสตร์ (Arts) 
เข้าไป เพื่อให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ได้ง่ายและเข้าใจเนือ้หาในระดบัลกึได้อยา่งครอบคลมุ  
ท่ีส าคญัมุง่ต้องการให้นกัเรียนได้ถ่ายทอดจินตนาการของตนเองออกมา เพื่อน าไปสูก่ารพฒันา
ความคดิสร้างสรรค์ คดิค้นประดษิฐ์สิง่ใหม ่และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง คมิ และปาร์ค (Kim; 
& Park.  2012: 693-698) กลา่วถึง STEAM Education สามารถช่วยแก้ไขปัญหานกัเรียนท่ีมีผล
คะแนนการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ต ่าได้ เพราะ STEAM Education นัน้ มีการ
เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งวทิยาศาสตร์ท่ีเน้นความคิดเชิงวิชาการกบัศิลปศาสตร์ท่ีเน้นความคิด
เชิงสร้างสรรค์ มารวมกนัอยา่งลงตวั สง่ผลให้นกัเรียนทัง้ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา สามารถ
เช่ือมโยงความคิดได้อยา่งมีเหตผุล เกิดความคงทนในการเรียนรู้ นอกจากนี ้การจดัการเรียนรู้แบบ 
STEAM ยงัสง่เสริมให้นกัเรียนมีพฒันาการด้านการคิดอยา่งมีเหตผุลและสง่เสริมการคิดสร้างสรรค์
ให้กบันกัเรียนอีกด้วย คาร์วนั, นมั และลี (Kwon; Nam; & Lee.  2011: ออนไลน์) ได้ศกึษาผลการใช้ 
STEAM เป็นฐานกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา ผลการวิจยัพบวา่ การศกึษาโดยใช้ STEAM เป็นฐาน
นัน้ เป็นการรวมกนัของวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึง่
การเพิ่มวิชาศลิปศาสตร์เข้ามานัน้ ท าให้การเรียนรู้เป็นรูปธรรม เป็นแรงจงูใจในการพฒันาความคดิ
สร้างสรรค์ และท าให้นกัเรียนมีเจตคตท่ีิดตีอ่การเรียนรู้ ซึง่สามารถสงัเกตได้ในขณะท ากิจกรรม 
STEAM Education นอกจากมีความส าคญัส าหรับการจดัการเรียนรู้แล้ว ยงัมีบทบาทเก่ียวข้องกบัการ
พฒันาหน่วยงานขององค์กรตา่งๆ อีกด้วย แฮมเปิล และเคียว-สลาแวค (Hampel; & Keil-Slawik.  
2001: 76-85) ได้ศกึษาการบรูณาการแบบ STEAM ส าหรับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผลการวิจยัพบวา่  
การให้ความร่วมมือกนัหลายๆ ฝ่าย ยอ่มน าไปสูค่วามประสบผลส าเร็จในองค์กร เพราะบคุคลใน
องค์กรอาศยัความร่วมมือในการเรียนรู้ มีการติดตอ่สื่อสาร เพื่อกระจายความรู้ ท าให้เกิดความเข้าใจ 
และน าไปสูค่วามราบร่ืนในการท างานร่วมกนัเป็นทีม ซึง่จะเห็นได้วา่ ผลของการบรูณาการแบบ 
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STEAM นัน้ มีความส าคญัตอ่การท างานขององค์กร และสามารถพฒันาการจดัการเรียนรู้ให้นกัเรียน
เกิดการเช่ือมโยงความรู้แบบองค์รวม จงึสง่ผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  
กระทรวงศกึษาธิการ (2551ก: 1) ระบวุา่ มุง่สง่เสริมการจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัความต้องการ
ของท้องถ่ิน และมุง่พฒันาให้นกัเรียนได้เรียนรู้แบบองค์รวม ซึง่เป็นหน้าท่ีของครูจะต้องมีการจดัการ
เรียนรู้ให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาสาระ โดยการจดัสภาพบรรยากาศท่ีเอือ้อ านวยตอ่การเรียนรู้ มีส่ือการ
เรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หาสาระ เหมาะสมกบัวยั มุง่เน้นทกัษะการปฏิบตัิจริงให้กบันกัเรียน
โดยเฉพาะสื่อการเรียนรู้ท่ีมีอยูใ่นท้องถ่ิน เพราะเป็นสิง่ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้
รวดเร็ว วีระพงษ์ แสงชโูต (2551: ช) กลา่วถึง แหลง่การเรียนรู้ในท้องถ่ินนัน้ มีทัง้สื่อธรรมชาติ ความรู้
เทคโนโลยีพืน้บ้าน ซึง่สามารถอธิบายด้วยหลกัการทางวทิยาศาสตร์ให้นกัเรียนมองเห็นภาพท่ีชดัเจน
ขึน้ พร้อมทัง้สามารถน าความรู้เก่ามาผสมกบัความรู้ใหม ่น าไปสู่ความคดิสร้างสรรค์ ในการสร้างหรือ
ปรับปรุงเคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ภายในชมุชนให้มีความทนัสมยัและใช้ประโยชน์ได้ ส าหรับชมุชนวงัตะกอ 
จงัหวดัชมุพร ก็เป็นชมุชนหนึง่ท่ีมีเทคโนโลยีพืน้บ้านท่ีเก่ียวข้องกบัการด าเนินชีวิตของคนในชมุชน 
เพราะชาวบ้านสว่นใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกั บางครอบครัวยงัคงใช้เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ 
ท่ีเป็นเทคโนโลยีพืน้บ้านเป็นเคร่ืองทนุแรงในกระบวนการผลิต ซึง่สามารถน ามาอธิบายด้วยหลกัการ
ทางวิทยาศาสตร์ ในเร่ือง แรงและการเคลือ่นท่ี ให้กบันกัเรียนได้ ท าให้นกัเรียนมีความรู้และเข้าใจ
หลกัการทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงและการเคลื่อนท่ีมากขึน้ ซึง่จะสอดคล้องกบังานวจิยัของ จนัจิรา 
ทิพย์วงศ์ (2552: 80-86) กลา่วถงึ การน าเทคโนโลยีพืน้บ้านท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์มาใช้ในการ
จดัการเรียนรู้ เร่ืองนาข้าวเหนียวสนัป่าตอง พบวา่นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เพราะได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิดการเช่ือมโยงความรู้และคิดอยา่งมีเหตผุล สง่ผลให้นกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์สงูขึน้ นอกจากเทคโนโลยีพืน้บ้านแล้ว ชมุชนวงัตะกอก็มีแหลง่
การเรียนรู้ธรรมชาต ิซึง่มีความสมัพนัธ์กบัชาวบ้านชมุชนวงัตะกอในด้านปัจจยั 4 แตอ่ยา่งไรก็ตาม  
การพึง่พงิธรรมชาตนิัน้ ยงัสง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมในชมุชน เชน่ การชะล้างสารเคมี อนัเน่ืองจาก
การประกอบอาชีพเกษตรกรรม เป็นต้น ซึง่เหมาะสมกบัการจดัการเรียนรู้ เร่ืองชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม ดงั
ภาษิต สโุพธ์ิ (2547: 2) กลา่วถึง แหลง่การเรียนรู้ในชมุชน เป็นสื่อการสอนท าให้นกัเรียนเกิดความรู้ มี
จิตส านกึบ ารุงรักษา ตลอดจนรู้จกัใช้ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอยา่งยัง่ยืน ส าหรับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ นอกจากจะท าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาสาระการเรียนรู้
แล้ว นกัเรียนจะได้สมัผสักบัสภาพปัญหาเก่ียวกบัสิง่แวดล้อมท่ีเกิดขึน้ในชมุชน ซึง่จะสง่ผลให้นกัเรียน
มีความรู้ และเข้าใจเก่ียวกบัสภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ เพื่อน าไปสูแ่นวทางการแก้ไขปัญหา ตลอดจน
น าไปสูจิ่ตส านกึในการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมในชมุชน 
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จากปัญหาและแนวคดิดงักลา่ว ผู้วิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ  
STEAM ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร โดยใช้ความรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีมีอยู่ในแหลง่การเรียนรู้ และเทคโนโลยีพืน้บ้านของชมุชนวงัตะกอ เป็นแกนหลกัในการ
จดัการเรียนรู้แบบบรูณาการร่วมกบัวิชาเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศลิปศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
โดยการจดักิจกรรมเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั มุง่ให้นกัเรียนได้ประสบการณ์ตรงจากสิง่แวดล้อมรอบตวั 
เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น น าไปสูก่ารสืบค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ด้วย
การลงมือปฏบิตัิจริง โดยมีครูและปราชญ์ชาวบ้านคอยเอือ้อ านวยความรู้อยูร่อบข้าง เพื่อให้นกัเรียน
เกิดการเช่ือมโยงความรู้เป็นองค์รวม และสามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวนั จาก
การศกึษาครัง้นี ้ผู้วิจยัคาดหวงัว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มีจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม
สงูขึน้ และมีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM ท่ีผู้วิจยัได้พฒันาขึน้  
 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวจิัย 

ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้ความมุง่หมายไว้ดงันี ้
1. เพื่อพฒันาหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี 

ท่ี 3: กรณีศกึษาชมุชนวงัตะกอ จงัหวดัชมุพร 
2. เพื่อศกึษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ในประเด็นดงันี ้

2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และความพงึพอใจของ 
นกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ 

2.2 ประสิทธิภาพของหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM 
 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 
การพฒันาหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  

กรณีศกึษา ชมุชนวงัตะกอ จงัหวดัชมุพร เป็นการบรูณาการแบบสอดแทรกเนือ้หา เพื่อสง่เสริมให้
นกัเรียนได้เรียนรู้เนือ้หาแบบองค์รวม โดยเน้นความรู้วิชาวิทยาศาสตร์เป็นแกนหลกั บรูณาการร่วมกบั
วิชาเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเป็นแนวทางส าหรับครูในการจดัการ
เรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียน สง่เสริมให้นกัเรียนเกิดจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม ซึง่สอดคล้องกบับริบทชมุชนวงัตะกอ 
ท าให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของการเรียนและเกิดความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ 
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ขอบเขตของกำรวิจัย 
ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนเมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร จ านวน 5 ห้อง รวมนกัเรียนทัง้หมด 124 คน 

 
กลุ่มตวัอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียน  
เมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร โดยนกัเรียนทัง้ 5 ห้องนัน้ มีความสามารถใกล้เคียงกนั จงึเลือกกลุม่
ตวัอยา่ง 1 ห้องเรียน จ านวน 33 คน ท่ีได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) 

 
ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั ผู้วิจยัท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 โดยใช้ 
เวลา 40 คาบ คาบละ 50 นาที 
 

เนือ้หำที่ใช้ในกำรวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (แกนหลกั)  

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 สาระการเรียนรู้ท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม และสาระการเรียนรู้ท่ี 4 แรงและการ
เคลื่อนท่ี 

 
ตัวแปรที่ศึกษำ 

1. ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM  
2. ตวัแปรตาม ได้แก่  

2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
2.2 จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม 
2.3 ความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. หน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำรแบบ STEAM หมายถงึ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีน า 
ความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีอยูใ่นแหลง่การเรียนรู้ธรรมชาติและเทคโนโลยีพืน้บ้านของชมุชนวงัตะกอ มา
สร้างหน่วยการเรียนรู้แบบ STEAM เป็นการบรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชา ซึง่ประกอบไปด้วยศาสตร์
การเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering)     
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ศิลปศาสตร์ (Arts) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ซึง่เน้นศาสตร์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นแกน
หลกั โดยใช้ช่ือหน่วยวา่ “เปิดรัว้การเรียนรู้สู ่ชมุชนวงัตะกอ” ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ยอ่ย จ านวน 
3 หนว่ยดงันี ้

หนว่ยท่ี 1 ระบบนิเวศ “ชมุชนวงัตะกอ” ประกอบด้วย แผนการเรียนรู้ยอ่ย คือ     
 1) ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: มารู้จกัระบบนิเวศกนัเถอะ 2) ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: ความสมัพนัธ์ของ 
ระบบนิเวศ 3) ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: การถ่ายทอดพลงังาน 4) สมดลุระบบนิเวศ: ประชากรของ
สิง่มีชีวิต 5) สมดลุระบบนิเวศ: การหมนุเวียนสารในระบบนิเวศ 

หนว่ยท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาต ิ“ชมุชนวงัตะกอ” ประกอบด้วย แผนการเรียนรู้ยอ่ย  
คือ 1) ทรัพยากรธรรมชาติชมุชนวงัตะกอน่ารู้ 2) เจาะประเดน็ปัญหาดนิถลม่ น า้ป่าไหลหลากในชมุชน    
3) ร่วมมือ ร่วมใจ เพ่ือการจดัการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยืน 

หน่วยท่ี 3 เรียนรู้เทคโนโลยีพืน้บ้าน “ชมุชนวงัตะกอ” ประกอบด้วย แผนการเรียนรู้ 
ยอ่ย คือ 1) มารู้จกัแรงกนัเถอะ 2) แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา 3) เรียนรู้แรงพยงุ 4) แรงเสียดทานใน
ชีวิตประจ าวนั 5) โมเมนต์ของแรงน่ารู้ 6) การเคลื่อนท่ีรอบตวัเรา 

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจยัจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบของ 
สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ (2554: 7-8) มีองค์ประกอบดงันี ้

1. สาระส าคญัของความรู้  
2. ความรู้เดิมท่ีต้องมีมาก่อน 
3. จดุประสงค์การเรียนรู้ 
4. ความสอดคล้องกบัตวัชีว้ดั 
5. คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
6. หลกัฐานหรือร่องรอยการเรียนรู้ 
7. สื่อและแหลง่การเรียนรู้ 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ (เน้นนกัเรียนเป็นส าคญั) 

8.1 ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน 
8.2 ขัน้พฒันามโนทศัน์ 
8.3 ขัน้ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 
8.4 ขัน้สร้างผลงานและประยกุต์ใช้ความรู้ 
8.5 ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียน 

9. การมอบหมายงาน 
10. บนัทกึหลงัสอน 
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2. กำรพัฒนำหน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำรแบบ STEAM หมำยถงึ กระบวนการสร้าง 
หนว่ยการเรียนรู้ เพื่อสง่เสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้ดียิ่งขึน้ ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้1) สร้าง
หนว่ยการเรียนรู้ ตามรูปแบบการบรูณาการ แบบสอดแทรกเนือ้หา โดยยดึองค์ความรู้วิทยาศาสตร์เป็น
แกนหลกั ร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้เน้นนกัเรียนเป็นส าคญั 2) หาคณุภาพหน่วยการเรียนรู้ โดย
การประเมนิจากผู้ เช่ียวชาญ และทดลองใช้กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง เพ่ือปรับปรุง แก้ไข ให้
เหมาะสมกบับริบทของนกัเรียน 3) ด าเนินการจดัการเรียนรู้กบันกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 4) ประเมินผลการ
ใช้หนว่ยการเรียนรู้   

3. ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนแตล่ะคนในการเรียน 
วิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาคะแนนจากแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ จะต้อง
สอดคล้องกบั วตัถปุระสงค์ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เนือ้หาสาระ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 เร่ือง 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์บรูณาการแบบ STEAM โดยใช้แบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ข้อ 
เพื่อวดัพฤตกิรรมนกัเรียนด้านพทุธิพิสยัของบลมู (ปรับปรุง) จ านวน 6 ด้าน ดงันี ้

1. จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลกึได้ แสดงรายการได้  
บอกได้ ระบ ุบอกช่ือได้ ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได้ 

2. เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย  
ยกตวัอยา่ง สรุป อ้างอิง ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได้ 

3. ประยกุต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช้ ประยกุต์ใช้ แก้ไข 
ปัญหา ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถใช้ความรู้ในการแก้ปัญหาได้ 

4. วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย 
ลกัษณะ การจดัการ ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถบอกความแตกตา่งระหวา่ง 2 ทฤษฎีได้ 

5. ประเมินคา่ (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์  
ตดัสิน ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถตดัสนิคณุคา่ของทฤษฎีได้ 

6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design)  
วางแผน ผลติ ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถน าเสนอทฤษฎีใหมท่ี่แตกตา่งไปจากทฤษฎีเดิมได้ 

ส าหรับเกณฑ์การประเมนิผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจยัก าหนดผา่นเกณฑ์ร้อยละ 65 
ซึง่ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัคอ่นข้างดีของทกุรายวิชา ส าหรับนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นและ
ตอนปลายท่ีกระทรวงศกึษาธิการ (2554ก: 22) ก าหนด 

4. จติส ำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หมายถึง สภาวะท่ีนกัเรียนได้รับรู้ ในสิง่ท่ีเก่ียวข้องกบั 
สิง่แวดล้อม แล้วท าให้เกิดความรู้ เกิดการรับรู้ เกิดความรู้สกึ และแสดงพฤตกิรรมนัน้ออกมา เช่น การ
รู้จกัใช้ การเก็บรักษา การสงวน ซอ่มแซม และปรับปรุงเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมอยา่งฉลาด และเกิด 
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ประสิทธิภาพสงูสดุ โดยใช้แบบวดัจิตส านกึ ซึง่เป็นแบบวดัมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale)    
5 ระดบั จ านวน 30 ข้อ โดยวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม จ านวน 3 ด้าน ซึง่ผู้วิจยัดดัแปลงมาจาก
แนวคดิของ ป. มหาขนัธ์ (2544: 136-138) ดงันี ้

1. ด้านการรับรู้ คือ ครูจะต้องจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนได้รับความรู้ ความ 
เข้าใจ ท่ีถกูต้องเก่ียวกบัสภาพปัญหา สาเหตขุองปัญหา และแนวทางการแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมท่ี
เกิดขึน้ เพื่อน าไปสูก่ารปฏิบตัิตนได้อยา่งถกูต้องและเหมาะสม 

2. ด้านความรู้สกึ คือ ความรู้สกึท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจของนกัเรียน เมื่อได้พบเห็นหรือ 
สมัผสัสิ่งแวดล้อม และแสดงความรู้สกึนัน้ออกมา เช่น ความรู้สกึด ีไมด่ี ความรู้สึกเห็นคณุคา่ ไม่เห็น
คณุคา่ เป็นต้น หลงัจากนัน้ นกัเรียนจะแสดงความรู้สกึท่ีมีตอ่สิ่งแวดล้อมออกมาในรูปของพฤตกิรรม 

3. ด้านการประพฤตปิฏิบตัิ คือ นกัเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีความรู้สกึท่ีดี  
มองเห็นถึงคณุคา่ของสิง่แวดล้อม ก็จะน าไปสูก่ารประพฤตปิฏิบตัิจริง เช่น การรู้จกัใช้ การเก็บรักษา 
การซอ่มแซม และการปรับปรุงแก้ไขสภาพปัญหาท่ีเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมภายในชมุชนได้อยา่งยัง่ยืน 
รวมทัง้มีการเผยแพร่ความรู้ให้กบับคุคลภายในชมุชนได้ถกูต้องและเหมาะสม 

ส าหรับเกณฑ์การแปลความหมายแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม ผู้วิจยัก าหนด 
ผา่นเกณฑ์คา่เฉล่ีย 3.51 ซึง่ผ่านเกณฑ์อยูใ่นระดบัดี ตามเกณฑ์ของ บญุชม ศรีสะอาด (2554: 209) 

5. ควำมพงึพอใจของนักเรียนต่อกำรจดักำรเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สกึท่ีออกมา 
จากภายในใจของนกัเรียน ท่ีมีความรู้สกึชอบหรือไม่ชอบตอ่การจดัการเรียนรู้ โดยใช้แบบวดัความ    
พงึพอใจ ซึง่เป็นแบบวดัมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 30 ข้อ โดยวดัความ
พงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ จ านวน 5 ด้าน ดงันี ้ 

1. เนือ้หาสาระของวิชา คือ เนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์สอดคล้องกบัวิถีการด าเนินชีวิต 
ของนกัเรียน ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็ว และสามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้จริงใน
ชีวิตประจ าวนั 

2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีมีรูปแบบ เทคนิค และกลวิธีการ 
สอนท่ีหลากหลาย เหมาะสมตอ่วยัของนกัเรียน เพื่อเป็นการเร้าความสนใจตอ่การเรียนรู้   

3. สื่อการเรียนรู้ คือ สื่อสนบัสนนุการศกึษาค้นคว้าของนกัเรียน มีความทนัสมยั  
สอดคล้องกบัเนือ้หา มีความหลากหลายตามความต้องการนกัเรียน และต้องอยูใ่นสภาพพร้อมใช้งาน 

4. บรรยากาศเพื่อการเรียนรู้ คือ สภาพภายในห้องเรียน/นอกห้องเรียน เอือ้อ านวย 
ความสะดวกตอ่การค้นคว้าหาความรู้ เพ่ือเป็นการสนบัสนนุให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น 
และมีความสขุกบัการเรียน 
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5. บคุลิกภาพครู คือ ลกัษณะของครูท่ีมีบคุลิกภาพดี เชน่ การแตง่กาย การเดิน 
การยืน และการนัง่ต้องเรียบร้อย มีน า้เสียงไพเราะออ่นหวาน การแสดงสีหน้า มีมติรไมตรี เมตตา
นกัเรียน มีความทดัเทียมตอ่นกัเรียนทกุคน และมีการเสริมแรง เม่ือนกัเรียนแสดงพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม 
จะช่วยให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้ได้ดี 

ส าหรับเกณฑ์การแปลความหมายแบบวดัความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการ 
เรียนรู้ ผู้วิจยัก าหนดผ่านเกณฑ์คา่เฉลี่ย 3.51 ซึง่ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัดี ตามเกณฑ์ของ บญุชม           
ศรีสะอาด (2554: 209) 

6. ประสิทธิภำพของหน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำรแบบ STEAM หมายถึง ระดบั 
ประสิทธิภาพของหนว่ยบรูณาการแบบ STEAM ซึง่ช่วยให้นกัเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และ
สามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ให้สอดคล้องกบัการด าเนินชีวิตในชมุชน ซึง่ผู้วิจยัได้ก าหนดเกณฑ์
มาตรฐานของหน่วยบรูณาการแบบ STEAM ไว้ท่ีระดบั 80/80  

80 ตวัแรก หมายถึง คา่ประสทิธิภาพกระบวนการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
บรูณาการแบบ STEAM โดยการน าคะแนนจากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนในแตล่ะหนว่ย ของ
นกัเรียนทกุคนมาหาคา่เฉลีย่ คิดเป็นร้อยละ 80 มีคา่ความคลาดเคลื่อนของผลลพัธ์ไม่เกิน ± 2.5 

80 ตวัหลงั หมายถึง คา่ประสทิธิภาพผลลพัธ์ของการประเมิน หลงัจากได้รับการ 
จดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM โดยน าคะแนนแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนและ
คะแนนงานสดุท้ายในแตล่ะหน่วย ของนกัเรียนทกุคน มาหาคา่เฉลีย่ คิดเป็นร้อยละ 80 มีคา่ความ
คลาดเคล่ือนของผลลพัธ์ไม่เกิน ± 2.5 

การยอมรับประสทิธิภาพของหน่วยบรูณาการแบบ STEAM ก าหนดคา่ความคลาด 
เคลื่อนผลลพัธ์ของคา่ E1 และ E2 มีคา่ต ่ากวา่เกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ไม่เกิน 2.5% และสงูกวา่เกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ไม่
เกิน 2.5% (ชยัยงค์ พรหมวงศ์, สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และ สดุา สนิสกลุ.  2520: 134-136)  
 
กรอบแนวคิดในกำรวจิัย 

การบรูณาการแบบ STEAM เป็นการบรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชา ระหวา่งศาสตร์ตา่งๆ  
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศลิปศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แยคแมน (Yakman. 
2008: ออนไลน์) กลา่วถึง การเพิ่มศาสตร์ศิลปศาสตร์ เข้าไปนัน้ เพื่อให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยง
ความรู้ เข้าใจเนือ้หาในระดบัลกึได้อยา่งครอบคลมุ และมุง่ต้องการให้นกัเรียนถ่ายทอดจินตนาการ
ออกมาเพ่ือน าไปสูก่ารพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ตอ่มา คิม และปาร์ค (Kim; & Park.  2012: 693-
698) กลา่วถงึ STEAM นัน้ สามารถช่วยแก้ไขปัญหานกัเรียนท่ีมีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และวิชา
วิทยาศาสตร์ต า่ได้ เพราะเป็นการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งวทิยาศาสตร์ (เน้นความคิดเชิง
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วิชาการ) กบัศลิปศาสตร์ (เน้นความคิดเชิงสร้างสรรค์) ได้อยา่งลงตวั ท าให้นกัเรียนเกิดความคงทนใน
การเรียนรู้ นอกจากนี ้คาร์วนั, นมั และลี (Kwan; Num; & Lee.  2011: ออนไลน์) กลา่วถงึ การเพิม่ 
ศิลปศาสตร์เข้าไปนัน้ ท าให้เกิดการเรียนรู้เป็นรูปธรรม เป็นแรงจงูใจในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 
และสง่ผลให้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนรู้ โดยสรุปเป็นกรอบแนวคดิในการวิจยั ดงัภาพประกอบ 1 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

สมมุตฐิำนในกำรวิจัย 
1. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM มีผลสมัฤทธ์ิทางการ 

เรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน และผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 65) 
2. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM มีจิตส านกึอนรัุกษ์ 

สิง่แวดล้อมหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน และผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัดี (เฉลี่ย 3.51) 
3. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM มีความพงึพอใจตอ่ 

การจดัการเรียนรู้ ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัดี (เฉลี่ย 3.51) 
4. หน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตัวแปรอิสระ 
การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
บรูณาการแบบ STEAM  

ตัวแปรตำม 
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2. จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม 
3. ความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ได้เสนอตามหวัข้อดงันี ้

1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการบรูณาการ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM และงานวิจยัท่ี 

                        เก่ียวข้อง 
3. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั และเนือ้หาการเรียนรู้ท่ีสอดคล้อง 

                        กบัชมุชนวงัตะกอ 
4. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
5. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
6. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการบรูณาการและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

1.1 ความหมายของการบูรณาการ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ความหมายของการบรูณาการพอสรุปได้ 

ดงันี ้
1. การบรูณาการ เป็นการจดัการเรียนรู้โดยน าเนือ้หาในสาขาวิชาตา่งๆ ท่ีมีความ 

สมัพนัธ์กนัมาผสมผสานความรู้เข้าด้วยกนั เป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั เพื่อให้นกัเรียนเกิดความรู้อยา่ง
สมดลุ (ธ ารง บวัศรี.  2532: 178; วฒันาพร ระงบัทกุข์.  2542: 46; เกยรู ปริยพฤทธ์; และ สกุญัญา 
วอ่งปรัชญา.  2544: 1; สวุิทย์ มลูค า; และ อรทยั มลูค า.  2544: 156-158; สริิพชัร์ เจษฎาวิโรจน์. 
2546: 16; ชนาธิป พรกลุ.  2555: 112)  

2. การบรูณาการ หมายถึง การท าให้สมบรูณ์ การท าหน่วยยอ่ยๆ ท่ีสมัพนัธ์กนัมา 
ผสมผสานกลมกลืนเป็นหนึง่เดียวให้ครบสมบรูณ์ในตวัเอง (พิมพนัธ์ เดชะคปุต์; และ พเยาว์ ยินดสีขุ.  
2548: 1; ดวงเดือน ออ่นน่วม; และ ทิศนา แขมมณี.  2548: 10)  

จากแนวคิดเก่ียวกบัความหมายของการบรูณาการท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่  
การบรูณาการ คือ การน าองค์ความรู้จากหลายๆ ศาสตร์มาผสมเข้าเป็นหนึง่เดียว ในการสร้างองค์
ความรู้ใหมข่ึน้มาเพื่อให้นกัเรียนได้เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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1.2 ลักษณะการจัดการเรียนรู้ที่ดขีองบูรณาการ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบ 

บรูณาการท่ีสอดคล้องกนั ซึง่สามารถสรุปได้ดงันี ้

1. บรูณาการระหวา่งความรู้และกระบวนการเรียนรู้ ถ้าจะท าให้การเรียนรู้มี 
ประสิทธิภาพ เราจ าเป็นต้องใช้กระบวนการเรียนรู้มีความสมัพนัธ์อยา่งใกล้ชิดกบัความรู้ 

2. บรูณาการระหวา่งพฒันาการทางความรู้และพฒันาการทางจิตใจ ถ้านกัเรียน 
ได้รับประสบการณ์ท่ีสร้างความรู้สกึพงึพอใจและประทบัใจ ก็จะมุง่มัน่ในการเรียนและจะเรียนรู้ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

3. บรูณาการระหวา่งความรู้และการกระท า สง่เสริมให้นกัเรียนมีความสามารถใน 
การเลือกคา่นิยมท่ีเหมาะสมจะปรากฏผลดีหรือไม่ ยอ่มขึน้อยูก่บัพฤติกรรมหรือการแสดงออกของ
นกัเรียน 

4. บรูณาการระหวา่งสิง่ท่ีเรียนในโรงเรียนกบัสิ่งท่ีเป็นอยูใ่นชีวิตประจ าวนั สิง่ท่ีสอน 
ต้องมีความหมายและมีคณุคา่ตอ่ชีวิตนกัเรียน และต้องมีความเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน 

5. บรูณาการระหวา่งวิชาตา่งๆ เข้าด้วยกนั โดยเอาเนือ้หาของวิชาหนึง่มาเสริมของ 
อีกวิชาหนึง่ เพื่อให้นกัเรียนได้รับความรู้และเกิดเจตคติตามท่ีต้องการ (ธ ารง บวัศรี.  2532: 180-181; 
วฒันาพร ระงบัทกุข์.  2542: 46-47; สริิพชัร์ เจษฎาวโิรจน์.  2546: 13-14) 

1.3 เหตุผลที่ต้องจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง เหตผุลท่ีต้องจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

ท่ีสอดคล้องกนั ซึง่สามารถสรุปได้ดงันี ้

1. การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ความรู้ ความสามารถ 
และทกัษะตา่งๆ ในเวลาเดยีวกนั เพื่อน าไปสูค่วามเข้าใจในลกัษณะองค์รวม 

2. การจดัการเรียนรู้บรูณาการมีประโยชน์ในการลดความซ า้ซ้อนของเนือ้หา ลดเวลา  
แบง่เบาภาระของครู 

3. การจดัการเรียนรู้บรูณาการต้องสอดคล้องกบัวิถีการด าเนินชีวิตของนกัเรียน  
เพราะการเรียนรู้ในสิง่ท่ีใกล้ตวั จะท าให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้ดี  

4. การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ สามารถน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ใน 
ชีวิตประจ าวนัได้ (เกยรู ปริยพฤทธ์; และ ปรัชญา วอ่งปรัชญา.  2544: 2; สวุิทย์ ค ามลู; และ อรทยั           
ค ามลู.  2544: 159; ประดิษฐ์ เหลา่เนตร์; และ ณฐัภสัสร เหลา่เนตร์.  2549: 16) 
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1.4 หลักการส าคัญที่ต้องค านึงถงึในการบูรณาการ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง หลกัการส าคญัท่ีต้องค านึงถึง ในการ 

จดัการเรียนรู้แบบบรูณาการท่ีสอดคล้องกนัมีดงันี ้
1. การจดัการเรียนรู้โดยเน้นให้นกัเรียนเป็นส าคญั 
2. การสง่เสริมให้นกัเรียนได้ร่วมคดิ ร่วมท างานกลุม่  
3. การจดัประสบการณ์ตรงให้แก่นกัเรียน 
4. การจดับรรยากาศในชัน้เรียนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนเกิดความรู้สกึ กล้าคดิ กล้าท า  

และกล้าแสดงออก 
5. การปลกูฝังจิตส านกึ คา่นิยม และจริยธรรมท่ีถกูต้องดงีาม (บรูชยั ศริิมหาสาคร.   

2545: 103-104; สนุนัทา สนุทรประเสริฐ.  2550: 61-62)  
นอกจากนี ้(ชนาธิป พรกลุ.  2555: 114) กลา่วถึง การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ ต้อง 

ค านงึถึงหลกัการดงันี ้
1. เอากลุม่สาระการเรียนรู้ หรือเนือ้หาเป็นแนวตัง้ 
2. ถ้าสิง่ท่ีต้องบรูณาการเป็นเนือ้หา ให้เพิ่มลงไปในกลุม่สาระการเรียนรู้ 
3. ถ้าสิง่ท่ีต้องบรูณาการเป็นกระบวนการ ให้น าไปใสใ่นกิจกรรมการเรียนรู้  
จากแนวคิดเก่ียวกบัหลกัท่ีต้องค านงึถึงในการบรูณาการท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุป 

ได้วา่ การบรูณาการต้องก าหนดให้มี 1 วิชา เป็นแกนหลกั เพ่ือน าวชิาอ่ืนๆ ท่ีมีเนือ้หาสอดคล้องกนัเข้า
ไปบรูณาการร่วม โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้เน้นนกัเรียนเป็นส าคญั จดับรรยากาศให้นกัเรียนกล้า
คิด กล้าท า กล้าแสดงออก พร้อมทัง้เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริงในการเรียนรู้ และท่ี
ส าคญัครูต้องปลกูฝัง คณุธรรม จริยธรรมท่ีดีให้กบันกัเรียน   

1.5 ประเภทของการบูรณาการ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ประเภทของการบรูณาการท่ีสอดคล้องกนั 

มี 2 ประเภทหลกัๆ ดงันี ้
1. บรูณาการระหวา่งกลุม่สาระการเรียนรู้ (Interdisciplinary Integration หรือ  

Across Curriculum) เป็นการผสมผสานเนือ้หาสาระ ระหวา่งวิชาหรือระหวา่งศาสตร์หรือระหวา่ง 
กลุม่สาระการเรียนรู้ตัง้แต ่2 วิชาขึน้ไป ภายใต้หวัเร่ือง (Theme) มโนทศัน์ (Concept) หรือปัญหา
(Problem) เดยีวกนั ซึง่อาจเรียกวา่เป็นการบรูณาการข้ามวิชา 

2. บรูณาการภายในกลุม่สาระการเรียนรู้ (Intradisciplinary Integration) เป็นการ 
ผสมผสานเนือ้หาสาระการเรียนรู้หนึง่ ภายใต้หวัเร่ือง (Theme) มโนทศัน์ (Concept) หรือปัญหา      
 (Problem) ซึง่เป็นการบรูณาการตรงข้ามกบัการบรูณาการข้ามกลุม่สาระการเรียนรู้ ผลการบรูณาการ 
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ภายใต้หวัเร่ืองจะได้เป็นหน่วยการเรียนรู้ (Unit of Learning) และด้วยเพราะเป็นการบรูณาการอยา่ง
ผสมผสาน จงึเรียกวา่ หน่วยการเรียนรู้บรูณาการ (Integrated Unit) (ธีระชยั ปรูณโชติ. 2540: 16-17; 
กรมการศกึษานอกโรงเรียน.  2543: 14; พิมพนัธ์ เดชะคปุต์; และ พเยาว์ ยินดีสขุ.  2555: 13-14) 

1.6 รูปแบบของการบูรณาการ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

มี 4 รูปแบบหลกัๆ ดงันี ้
1. แบบสอดแทรก (Infusion) เป็นการสอนแบบบรูณาการสอดแทรกเนือ้หาของวิชา 

อ่ืนๆ เข้าไปในวิชาหลกั ครูวางแผนการสอนและด าเนินการสอนคนเดยีว 
2. แบบคูข่นาน (Paralled Instruction) เป็นการสอนแบบวางแผนร่วมกนั สอนคนละ 

วิชา ตา่งคนตา่งสอนไป แตห่วัข้อเร่ือง ความคดิรวบยอด ปัญหาเดยีวกนั และตดัสนิร่วมกนั เพื่อน าไป
สอนในวิชาของตน 

3. แบบสหวทิยาการ (Multidisciplinary Instruction) เป็นการสอนคล้ายๆ กบัการ 
สอนบรูณาการแบบคูข่นาน มีครูสอนตัง้แต ่2 คนขึน้ไป ตา่งคนตา่งสอน แตต้่องวางแผนการสอน
ร่วมกนั โดยมุง่สอนหวัเร่ือง/ความคดิรวบยอด/ปัญหาเดียวกนั (Them/Concept/Problem) แล้วตา่งคน
ตา่งสอน แตม่อบหมายให้นกัเรียนท าโครงงานร่วมกนั ซึง่จะช่วยเช่ือมโยงสาขาวิชาตา่งๆ เข้าด้วยกนั 
วางแผนโครงการร่วมกนั 

4. แบบข้ามวิชาหรือสอนเป็นคณะ (Transdisciplinary Instruction) เป็นการสอนท่ี 
ครูวิชาตา่งๆ มาร่วมกนัเป็นคณะ วางแผนปรึกษาหรือร่วมงานกนั ด าเนินการสอนนกัเรียนกลุม่เดยีวกนั 
(ธีระชยั ปรูณโชติ.  2540: 16-17; เบญจมาศ อยูเ่ป็นแก้ว.  2548: 6-7; ดวงเดือน ออ่นน่วม; และ        
ทิศนา แขมมณี.  2548: 10-12) 

1.7 ความหมายหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ความหมายหน่วยการเรียนรู้บรูณาการดงันี ้

1. หน่วยการเรียนรู้บรูณาการ หมายถึง หน่วยการเรียนการสอนจะต้องประกอบด้วย 
เนือ้หาวิชาจ านวนหนึง่ท่ีได้ถกูคดัเลือกมาภายใต้หวัข้อหนึง่ และด้วยจดุประสงค์ร่วมกนัอย่างหนึง่ ซึง่
จะต้องใช้กิจกรรมและประสบการณ์หลายอยา่งในการท่ีจะให้นกัเรียนได้เรียนรู้ สิง่ส าคญัท่ีหนว่ยการ
เรียนการสอนจะต้องมี คือ นกัเรียนจะต้องมีปัญหาร่วมกนั เนือ้หาและวิธีการจะต้องมีความหมายตอ่
นกัเรียน และช่วยให้นกัเรียนได้เรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง (ธ ารง บวัศรี.  2532: 264-265) 

2. หน่วยการเรียนรู้บรูณาการ หมายถึง สาระการเรียนรู้ท่ีจดัเป็นชดุหรือกลุม่ใน 
ลกัษณะการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์กนั เพื่อความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ (กรมวิชาการ.  2548: 45;
นพเก้า ณ พทัลงุ.  2552: 13) 
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3. หน่วยการเรียนรู้บรูณาการ หมายถึง หน่วยการเรียนรู้ท่ีหลกัสตูรก าหนดเพื่อให้ 
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ (Knowledge) คือ ข้อเท็จจริง มโนทศัน์ หลกัการ กฎ 
และทฤษฎี 2) ทกัษะ (Skills) คือ ทกัษะกระบวนการในวชิา และทกัษะข้ามวิชาหรือทกัษะร่วม  
3) เจตคต ิ(Attitudes) คือ เจตคตติอ่วิชา และจิตลกัษณะ (สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ.  2554: 1) 

จากแนวคิดเก่ียวกบัความหมายของหน่วยการเรียนรู้บรูณาการท่ีกลา่วมาข้างต้น  
ผู้วิจยัสรุปได้วา่ หน่วยการเรียนรู้ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ให้แตล่ะสาขาวิชามีการเช่ือมโยงเข้า 
ด้วยกนัภายใต้หวัข้อเร่ืองเดยีวกนั เพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในด้านความรู้ ทกัษะ และเจตคติ 

1.8 การสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง การสร้างหน่วยการเรียนรู้บรูณาการดงันี ้ 

กระทรวงศกึษาธิการ (2540: 18) กลา่วถงึ การสร้างบทเรียนแบบบรูณาการ มี 
ขัน้ตอนดงันี ้

1. เลือกจดุประสงค์การเรียนรู้จาก 2 รายวิชาขึน้ไปท่ีจะน ามาบรูณาการกนั โดย 
จะต้องพิจารณาวา่จดุประสงค์นัน้ๆ เก่ียวข้องกนัหรือไม ่และเก่ียวข้องกนัอย่างไร ถ้าหากมีความ 
สมัพนัธ์เก่ียวกนัหรือไปด้วยกนัได้ จงึน ามาบรูณาการกนั 

2. น าจดุประสงค์ มาสร้างเป็นหวัเร่ือง (Theme) ร่วมกนัระหวา่งจดุประสงค์ท่ี 
เลือกไว้ 

3. ระบทุรัพยากรท่ีต้องการ 
4. พฒันากิจกรรมการเรียนการสอน 
5. ด าเนินการตามกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเตรียมไว้ 
6. ประเมินความก้าวหน้าของนกัเรียน 
7. ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน 
8. แลกเปลี่ยนข้อมลูระหวา่งครูด้วยกนั 
ส าลี รักสทุธี (2546: 88) กลา่วถงึ การจดัท าหน่วยการเรียนรู้อาจบรูณาการทัง้ภายใน 

และระหวา่งสาระการเรียนรู้หรือเป็นการบรูณาการเฉพาะเร่ืองตามลกัษณะสาระการเรียนรู้ หรือเป็น 
การบรูณาการท่ีสอดคล้องกบัวิถีชีวิตของนกัเรียน โดยพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีมีความ 
เก่ียวเน่ืองสมัพนัธ์กนั มีแนวทางด าเนินการดงันี ้

1. น าสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค มาวิเคราะห์แยกเป็นหวัข้อเร่ือง/หวัข้อยอ่ย 
2. น าหวัข้อเร่ือง/หวัข้อยอ่ย มาก าหนดหนว่ยการเรียนรู้ ซึง่ท าได้หลายรูปแบบ เช่น 

2.1 น าหวัข้อเร่ือง/หวัข้อยอ่ยมาเขียนเป็นหน่วยการเรียนรู้ 
 2.2 น าหวัข้อเร่ือง/หวัข้อยอ่ยมาบรูณาการ โดยพิจารณาจากสาระการเรียนรู้ 
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และผลการเรียนรู้ท่ีมีความสมัพนัธ์และเก่ียวข้องกนัดงันี ้
2.2.1 บรูณาการภายในกลุม่สาระการเรียนรู้ 
2.2.2 บรูณาการระหวา่งกลุม่สาระการเรียนรู้ 

2.3 ตัง้ช่ือหนว่ยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 
2.4 ก าหนดเวลาของแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

กระทรวงศกึษาธิการ (2548ก: 34-41) กลา่วถงึ แนวทางการท าหน่วยบรูณาการ 
ระหวา่งกลุม่สาระการเรียนรู้ดงันี ้

1. ก าหนดหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการ คือ การก าหนดหน่วยการเรียนรู้บรูณาการ 
ได้มาจากการสถานศกึษาและนกัเรียน เพื่อก าหนดหนว่ยการเรียนรู้ให้สนองตอ่สภาพปัญหาของชมุชน
และท้องถ่ิน 

2. ก าหนดสาระการเรียนรู้ คอื เม่ือก าหนดหนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการแล้ว จะเกิด 
กรอบความคดิกิจกรรมของหน่วยการเรียนรู้นัน้ๆ ให้พิจารณากลุม่สาระการเรียนรู้ท่ีมีความสอดคล้อง
สมัพนัธ์กบักรอบความคิด โดยจะต้องสมัพนัธ์กนัในหลายๆ กลุม่สาระการเรียนรู้ 

3. พิจารณาความสอดคล้องระหวา่งสาระการเรียนรู้กบัมาตรฐานการเรียนรู้ของชว่ง 
ชัน้ในแตล่ะกลุม่สาระการเรียนรู้ 

4. ก าหนดเวลาเรียน คือ การก าหนดวา่แตล่ะหนว่ยการเรียนรู้นัน้ ต้องใช้เวลาในการ 
จดัการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด และต้องค านงึถึงเวลาเรียนของสถานศกึษาก าหนดไว้ด้วย 

5. เขียนแผนการจดัการเรียนรู้รายหน่วยการเรียนรู้ 
6. ตรวจสอบคณุภาพหน่วยการเรียนรู้แบบบรูณาการ คือ การตรวจสอบคณุภาพ 

หนว่ยการเรียนรู้แบบบรูณาการ เคร่ืองมือวดัและประเมนิผลความสามารถของนกัเรียน  
7. จดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้  
พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และพเยาว์ ยินดีสขุ (2555: 14-15) กลา่วถึง ขัน้ตอนการสร้าง 

หนว่ยบรูณาการดงันี ้
1. ก าหนดหวัเร่ือง (Theme) 

วิธีก าหนดรูปแบบท่ี 1 ก าหนดหวัเร่ืองก่อน (Theme) หลงัจากผสมผสาน 
วตัถปุระสงค์การเรียนรู้ร่วมของกลุม่สาระการเรียนรู้ตา่งๆ โดยก าหนดจากเร่ืองดงันี ้

1.1 มโนทศัน์ (Concept) 
1.2 ประเด็นปัญหา (Problem) 
1.3 เร่ืองท่ีเป็นปัญหา (Issue) 
1.4 เร่ืองท่ีต้องการใช้การสบืสอบ/แก้ปัญหา (Problem Solving) 
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1.5 แหลง่การเรียนรู้ท่ีเอือ้ตอ่การค้นคว้า (Resource Learning) 
1.6 ความสนใจของนกัเรียน (Students Interest) 

2. ท าเครือข่ายความคดิ (Web) หรือผงัความคิด (Concept Map) หรือผงักราฟ  
(Graphic Organizers) เก่ียวข้องกบัข้อความดงันี ้

2.1 เนือ้หาในกลุม่สาระการเรียนรู้ตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัหวัเร่ือง (Theme) 
2.2 หวัข้อเร่ือง (Topic) และทกัษะกลุม่สาระการเรียนรู้ตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

3. จดัเรียงล าดบัเนือ้หาและทกัษะตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัหวัเร่ือง เพื่อน าไปวางแผน 
แผนการจดัการเรียนรู้ 

4. วางแผนจดัการเรียนรู้ 

4.1 ระบมุโนทศัน์ส าคญั 

4.2 ก าหนดวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ 

4.3 จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4.4 เตรียมสื่อการเรียนรู้และแหลง่การเรียนรู้ 

4.5 ก าหนดวิธีการประเมนิการเรียนรู้ 
จากแนวคิดเก่ียวกบัการสร้างหน่วยการเรียนรู้บรูณาการท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยั 

พบวา่มีบางขัน้ตอนท่ีเหมือนกนั แตบ่างขัน้ตอนมีความแตกตา่งกนัอยูบ้่าง ผู้วิจยัได้เปรียบเทียบ
ขัน้ตอนการสร้างหน่วยการเรียนรู้บรูณาการตามแนวคดิของนกัวิชาการทางการศกึษาไว้ดงัตาราง 1 
นอกจากนีผู้้วิจยัได้สรุป ขัน้ตอนการพฒันาหน่วยการเรียนรู้บรูณาการตามแนวคดิของนกัวิชาการทาง
การศกึษาดงักลา่วไว้ 6 ขัน้ตอน เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM 
กรณีศกึษาชมุชนวงัตะกอ ประกอบด้วย 1) วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของสถานศกึษาและนกัเรียน ให้มี
ความสอดคล้องกบัชมุชนท้องถ่ิน เพื่อน าไปสูก่ารก าหนดหนว่ยการเรียนรู้ 2) ก าหนดสาระการเรียนรู้ 
คือ กรอบแนวคิดในการจดักิจกรรม ซึง่จะต้องสมัพนัธ์กนักบัหลายๆ กลุม่สาระการเรียนรู้ และ
สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ของช่วงชัน้ เพื่อน าไปสูก่ารสร้างหนว่ยการเรียนรู้ยอ่ย 3) ผงัความคิด 
คือ การน าเนือ้หาแตล่ะรายวิชาท่ีเก่ียวข้องมารวมกนั เพื่อน าไปสูก่ารจดัการเรียนรู้บรูณาการ 4) การจดั
เรียงล าดบัเนือ้หาและก าหนดระยะเวลา คือ การล าดบัเนือ้หาให้สอดคล้องไปในทิศทางเดียวกนัใน
ระยะเวลาท่ีเหมาะสม เพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง 5) ตัง้วตัถปุระสงค์การเรียนรู้ คือ สิ่ง
ท่ีก าหนดไว้ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีเหมาะสมหลงัจากได้รับความรู้ 6) การ
สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ คือ การออกแบบกิจกรรมให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาสาระในบทเรียน โดยเน้น
นกัเรียนเป็นส าคญัในการปฏิบตัิกิจกรรม 
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ตาราง 1 สรุปขัน้ตอนการสร้างหน่วยการเรียนรู้บรูณาการของนกัวิชาการทางการศกึษา 
 

นกัวิชาการทางการศกึษา 
ผู้วิจยั 

กระทรวงศกึษาธิการ (2540) ส าลี รักสทุธี (2546) กระทรวงศกึษาธิการ (2548) 
พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และ 
พเยาว์ ยินดีสขุ (2555) 

1. เลือกจดุประสงค์การเรียนรู้ 2  
    รายวิชาขึน้ไปมาบรูณาการ 
2. น าจดุประสงค์มาสร้างหวัเร่ือง 
3. ระบทุรัพยากรท่ีต้องการ 
4. พฒันากิจกรรมการเรียนการสอน 
5. ด าเนินการตามกิจกรรมที่เตรียมไว้ 
6. ประเมินความก้าวหน้าของนกัเรียน 
7. ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน 
8. แลกเปลี่ยนข้อมลูระหวา่งครูด้วยกนั 

1. น าสาระการเรียนรู้มาวิเคราะห์ 
2. ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ 
  2.1 น าหวัข้อเร่ืองมาเขียนหน่วย  
        การเรียนรู้ 
  2.2 น าหวัข้อมาบรูณาการ 
  2.3 ตัง้ช่ือหน่วยให้สอดคล้อง 
        กบัสาระการเรียนรู้ 
  2.4 ก าหนดเวลาของแตล่ะ 
        หน่วย  

1. ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ 
2. ก าหนดสาระการเรียนรู้ 
3. พิจารณาความสอดคล้อง 
    ระหวา่งสาระการเรียนรู้กบั 
    มาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละ 
    กลุม่สาระการเรียนรู้ 
4. ก าหนดเวลาเรียน 
5. เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
6. ตรวจสอบคณุภาพหน่วย 
7. จดัการเรียนรู้ตามแผนท่ีวางไว้ 

1. ก าหนดหวัเร่ือง 
2. น าสาระการเรียนรู้ตัง้แต่ 2 วิชา 
    ขึน้ไปที่เก่ียวข้องมาบรูณาการ        
    ร่วมกนั ในรูปแผนผงัความคิด 
3. ก าหนดขอบเขตเนือ้หาจากกลุม่ 
    สาระการเรียนรู้ตา่งๆ 
4. จดัเรียงล าดบัเนือ้หาและ 
     ก าหนดเวลา 
5. วางแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

1. วิเคราะห์สภาพแวดล้อม 
    ของสถานศกึษา นกัเรียน       
    ให้สอดคล้องกบัชมุชน 
2. ก าหนดสาระการเรียนรู้ 
3. สร้างผงัความคิด  
4. การจดัเรียงล าดบัเนือ้หา 
    และก าหนดระยะเวลา 
5. ตัง้วตัถปุระสงค์ 
6. สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 
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1.9 การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
นกัวิชาการทางการศกึษา กลา่วถงึ การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ดงันี ้

สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ (2554: 7-8) กลา่วถงึ ขัน้ตอนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้มี 
องค์ประกอบดงันี ้ 

1. สาระส าคญัของความรู้ คือ องค์ความรู้ท่ีเป็นมโนทศัน์ หลกัการ หรือทฤษฎี 
2. ความรู้เดิมท่ีต้องมีมาก่อน คือ องค์ความรู้เดิมท่ีนกัเรียนควรจะมีหรือเรียนรู้  

มาแล้ว ซึง่จะเป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้มโนทศัน์ใหม่ 
3. จดุประสงค์การเรียนรู้ คือ สว่นท่ีแสดงว่านกัเรียนได้รับการพฒันาศกัยภาพทัง้ 3  

ด้าน ได้แก่ ความรู้ ทกัษะ และจิตลกัษณะ 
4. ความสอดคล้องกบัตวัชีว้ดั คือ สว่นท่ีระบวุา่ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ใน 

แผนสอดคล้องกบัมาตรฐานและตวัชีว้ดัชัน้ปี 
5. คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ คือ สว่นท่ีระบวุา่แผนการจดัการเรียนรู้ มุง่พฒันา 

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ในด้านใดบ้าง ในคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 8 ประการ 
6. หลกัฐานและร่องรอยการเรียนรู้ (การวดัและประเมินผล) คือ สว่นท่ีระบถุึง 

พฤตกิรรมท่ีสะท้อนว่านกัเรียนเกิดการเรียนรู้  
7. สื่อและแหลง่การเรียนรู้ คือ สว่นท่ีระบถุึงสื่อการสอนและสื่อการเรียน  
8. กิจกรรมการเรียนรู้ คือ สว่นท่ีออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีมุง่พฒันาความเก่ง  

ความดี และความสขุของนกัเรียน โดยเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั ซึง่ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
8.1 ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน หมายถึง ครูจดักิจกรรมโดยมีวตัถปุระสงค์ เพื่อกระตุ้น 

ความสนใจ ความสงสยั ความอยากรู้ของนกัเรียน โดยใช้เทคนิคการตัง้ค าถาม การใช้สื่อ 
8.2 ขัน้พฒันามโนทศัน์ หมายถึง การจดักิจกรรมเพ่ือให้นกัเรียนเข้าถึงความรู้  

โดยให้นกัเรียนฟัง ด ูคดิ อา่น เขียน และปฏิบตัิ ครูอาจสอนโดย การบรรยายประกอบการอภิปราย
สาธิต หรือจดักิจกรรมกลุม่ให้นกัเรียนได้สบืเสาะหาความรู้ 

8.3 ขัน้ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน หมายถึง ครูตรวจสอบว่า นกัเรียนเกิด 
ความเข้าใจจากขัน้พฒันามโนทศัน์หรือไม่ โดยการตัง้ค าถาม เกม แบบฝึกหดั เป็นต้น 

8.4 ขัน้สร้างผลงานและประยกุต์ใช้ความรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมเพ่ือให้ 
นกัเรียนน าความรู้ท่ีเกิดการเรียนรู้ไปใช้แก้ปัญหา ผลิตผลงาน หรือชิน้งานอย่างสร้างสรรค์ 

8.5 ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียน หมายถึง การจดักิจกรรมเพ่ือให้ 
นกัเรียนน าชิน้งานท่ีสร้างขึน้จากขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียน มาน าเสนอและร่วมกนั
แลกเปลี่ยนความรู้ 
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9. การมอบหมายงาน คือ สว่นท่ีครูวางแผนวา่ หลงัสิน้สดุการสอนด้วยแผนการ 
จดัการเรียนรู้แล้ว นกัเรียนต้องปฏิบตัิสิ่งใดบ้าง เชน่ การบ้าน การเตรียมวสัดอุปุกรณ์ในบทเรียนถดัไป 

10. บนัทกึหลงัการสอน คือ สิง่ท่ีครูบนัทกึและสรุปผลของการจดัการเรียนรู้ 
จากแนวคิดเก่ียวกบัองค์ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัเห็น 

วา่ มีความส าคญัตอ่การเขียนแผนประกอบการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM 
เน่ืองจากแตล่ะองค์ประกอบ มีการแจกแจงให้เห็นภาพชดัเจน โดยเฉพาะขัน้ตอนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ มุง่เน้นนกัเรียนเป็นส าคญัในการเรียนรู้ และเปิดโอกาสให้นกัเรียนสร้างสรรค์ชิน้งานด้วยตนเอง
อยา่งอิสระ ท าให้นกัเรียนเกิดความคดิรวบยอดในการเรียนรู้ ซึง่สอดคล้องกบัการจดัการเรียนรู้ด้วย
หนว่ยบรูณาการแบบ STEAM เพราะหลงัจากท่ีนกัเรียนได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการ
แบบ STEAM แล้ว มุง่ต้องการให้นกัเรียนถ่ายทอดความคดิสร้างสรรค์ผา่นชิน้งาน พร้อมทัง้เสนอ
ชิน้งานร่วมกนั ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เป็นล าดบัขัน้ตอน น าไปสูก่ารเรียนรู้ท่ีดีและมีประสิทธิภาพ  

1.10 งานวจิยัที่เก่ียวข้องกับการบูรณาการ 
งานวจิัยในประเทศ 

ศิริพร มโนพิเชฐวฒันา (2547: 150-160) ได้ศกึษาการพฒันารูปแบบการเรียนการ 
สอนวิทยาศาสตร์แบบบรูณาการ ท่ีเน้นนกัเรียนมีสว่นร่วมในการเรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น เร่ือง ร่างกาย
มนษุย์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนบางพลีราษฎร์บ ารุง และโรงเรียนวชิรธรรมสาธิต
โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน จ านวน 51 คน และ 50 คน ตามล าดบั รวมทัง้สิน้ 101 คน ซึง่เป็นการบรูณา
การภายในกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ สงูกวา่คะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนใช้ เน่ืองจากการจดักระบวนการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และสภาพการเรียนรู้ใน
ลกัษณะพิเศษ ท่ีมุง่พฒันาศกัยภาพนกัเรียนด้วยการบรูณาการ แล้วยงัสง่เสริมการมีสว่นร่วมในการ
เรียนรู้ท่ีกระตือรือร้นของนกัเรียน โดยการจดันกัเรียนเป็นกลุม่เลก็ๆ ให้ร่วมกนัท ากิจกรรมท่ี
ประกอบด้วยเทคนิคท่ีหลากหลาย ได้แก่ การอภิปรายกลุม่ เกม การแสดงบทบาทสมมตุิ การแสดง
ละคร การใช้กรณีศกึษา การใช้สถานการณ์จ าลอง และการอา่น-เขียนท่ีกระตือรือร้น ซึง่ทกุเทคนิค เน้น
ให้นกัเรียนแลกเปลี่ยนความคิด อธิบายแนวคิด และชีแ้จงเหตผุลก่อนท่ีจะสรุปเป็นแนวคิดของกลุม่ 
พร้อมน าเสนอแก่เพื่อนในชัน้เรียน เพื่อให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาในบทเรียนอยา่งแท้จริง   

จฬุารัตน์ ตอ่หิรัญพฤกษ์ (2551: 105-110) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 2 ห้อง 
ห้องละ 45 คน โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ท่ีได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ี
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ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการกบันกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์แตกตา่งกนั เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ เน้นการ
สอนยดึนกัเรียนเป็นส าคญั มีการใช้ใบงานเป็นตวัก าหนดสถานการณ์ เพื่อช่วยกระตุ้นความสนใจของ
นกัเรียน พร้อมทัง้เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริง คิดเอง ท าเอง แก้ปัญหาเอง สง่ผลให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ และเข้าใจเนือ้หามากยิ่งขึน้ นอกจากนี ้นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
บรูณาการกบันกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์แตกตา่งกนั เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการเพ่ือสง่เสริมการคดิวิเคราะห์ 
จะมีสถานการณ์ใหม ่ให้นกัเรียนได้ฝึกการคดิวิเคราะห์ เร้าให้เกิดความสนใจในการตอบปัญหา และได้
คิดอยา่งมีเหตผุล ท าให้นกัเรียนมีความสนกุสนานในการเรียน กล้าแสดงความคดิเห็น เรียงล าดบั
ความคดิได้อยา่งถกูต้องเหมาะสมก่อนน าไปสูก่ารสรุปท่ีถกูต้อง และสามารถน าประสบการณ์เดมิ
เช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ ด้วยการขยายความรู้ และสามารถน าไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั สง่ผลให้
นกัเรียนมีประสทิธิภาพ และมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สงูขึน้ 

ปิยะมาศ อาจหาญ (2554: 111-120) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสกิส์ 
และความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียน
ละ 45 คน ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสกิส์แตกตา่งกนัเน่ืองจาก มีการน าความรู้ ใน
สาขาวิชาชีววทิยา เคมี ฟิสกิส์ มาหลอมรวมเข้าด้วยกนัให้มีเนือ้หาตอ่เน่ืองเป็นเร่ืองเดียวกนั พร้อมทัง้มี
การเช่ือมโยงกบัสิ่งแวดล้อมรอบตวันกัเรียน ท าให้นกัเรียนมีความเข้าใจในเนือ้หามากยิ่งขึน้ และเม่ือ
เปรียบเทียบนกัเรียนทัง้ 2 กลุม่ พบวา่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไม่แตกตา่งกนั เน่ืองจากการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการ เพื่อสง่เสริมการคดิวิเคราะห์ มีการสร้างสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้อง
กบัชีวิตจริงมาให้นกัเรียนฝึกการคดิวิเคราะห์ นกัเรียนมีการเช่ือมโยงและหาความสมัพนัธ์สิง่ท่ีเรียนกบั 
สิง่ท่ีอยูร่อบๆ ตวั เป็นการเร้าให้เกิดความสนใจในการตอบปัญหา และคดิได้อยา่งมีเหตผุล  

ศารทลู อารีวรวิทย์กลุ (2554: 122-124) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
จ านวน 2 ห้อง ห้องละ 45 คน โรงเรียนวฒันาวิทยาลยั ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการและการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 เพราะมีการจดัการเรียนรู้ตามหลกัการบรูณาการ เป็นการน าความรู้ความเข้าใจใน
สาขาวิชาชีววทิยา เคมี ฟิสกิส์ มาหลอมรวมเข้าด้วยกนั ภายใต้การเข้าใจมโนทศัน์และหลกัการพร้อม
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ทัง้ประยกุต์ทกัษะการสื่อสารและคณุภาพชีวิตเข้ามาเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ ให้เกิดความตอ่เน่ืองเป็น
เร่ืองเดียวกนั เพื่อให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา แสวงหาความรู้เป็นองค์รวม และน าความรู้ท่ีได้ไป
ใช้ในชีวิตประจ าวนั นอกจากนี ้ในขัน้การจดักิจกรรมมีการผสมผสานกลวิธีการสอนท่ีหลากหลาย มี
การซกัถาม การใช้สื่อประกอบการอภิปรายจากเหตกุารณ์ปัจจบุนั การให้นกัเรียนวางแผนในการแก้ไข
ปัญหา เพื่อพฒันาความสามารถในการบรูณาการเช่ือมโยงกบัสิ่งตา่งๆ รอบตวันกัเรียน นอกจากนีย้งั
ใช้สถานการณ์ในชีวิต เป็นตวัเช่ือมให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หามากขึน้ นกัเรียนมีความกระตือรือร้น และ
สนกุสนานในการท ากิจกรรม จงึสง่ผลให้นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึน้   

งานวจิัยต่างประเทศ 
มเูพนดกิู (Mupanduki.  2009: ออนไลน์) ได้ศกึษาผลความส าเร็จของการบรูณาการ 

หลกัสตูรทางวชิาการของเคมีและคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนมธัยมศกึษาในรัฐแคลฟิอร์เนียใต้ มีการ
สุม่ประชากร 136 คน และแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ กลุม่ละ 68 คน คือ กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
ผลการวิจยัพบวา่ การสอนโดยการบรูณาการระวา่งวิชาเคมีและคณิตศาสตร์ผา่นการปฏิบตัิ (กลุม่
ทดลอง) ประสบความส าเร็จในการสอนมากกวา่การสอนโดยใช้หลกัทฤษฎีเพียงอยา่งเดียว 

สเตนฮอสเซอร์ (สมควร ไข่แก้ว.  2556: 102; อ้างอิงจาก Steinhauser.  2000: 73- 
75) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ซึง่
มีการบรูณาการข้ามกลุม่สาระการเรียนรู้ และใช้การสอนเป็นทีมของครู 4 กลุม่สาระการเรียนรู้ คอื 
กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาองักฤษ กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
และกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 

จากงานวิจยัดงัข้างต้นทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ พบว่าการจดัการเรียนรู้แบบ 
บรูณาการนัน้ ถกูน าไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ทกุสาระการเรียนรู้ ซึง่พบทัง้การบรูณการแบบภายใน
กลุม่สาระเรียนรู้และการบรูณาการข้ามกลุม่สาระการเรียนรู้ เพราะจากผลการวจิยัพบวา่ การสอนแบบ
บรูณาการนัน้ จะสง่เสริมให้นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการคิดอยา่งมีเหตผุล อนัเน่ืองมาจากในการเรียน
การสอนนัน้ ครูจะมีการยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ใกล้ตวักบันกัเรียน เพื่อเกิดความท้าทายให้
นกัเรียนได้ฝึกการคดิ การเช่ือมโยงหาเหตผุล โดยใช้ความรู้จากหลายสาขาวิชามาผนกึรวมเป็นองค์
ความรู้ใหม ่เพ่ือน าไปสูก่ารแก้ไขโจทย์ปัญหาท่ีเกิดขึน้ สง่ผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในเนือ้หาชดัเจน
มากขึน้ และสามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวนั 
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2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM และงานวิจัยที่  
    เกี่ยวข้อง 

2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM  
นกัวิชาการทางการศกึษา กลา่วถงึ ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ STEAM ท่ี 

สอดคล้องกนัดงันี ้
1. การจดัการเรียนรู้แบบ STEAM พฒันามาจากโมเดล STEM เดิม ซึง่เป็นการ   

บรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชา ประกอบด้วยศาสตร์การเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ (S: Science), เทคโนโลยี
(T: Technology), วิศวกรรมศาสตร์ (E: Engineering), ศิลปศาสตร์ (A: Arts), และคณิตศาสตร์ (M: 
Mathematics) ให้มีความสมัพนัธ์เป็นหนึง่เดียวทางด้านการสอน โดยการเพิ่มศิลปศาสตร์เข้ามา
เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งศิลปศาสตร์ (เน้นการคดิเชิงสร้างสรรค์) และวิทยาศาสตร์ (เน้นการคิด
เชิงวิชาการ) เพื่อน าไปสูก่ารพฒันาความคดิสร้างสรรค์ และเกิดความมัน่คงในการเรียนวทิยาศาสตร์   
(Yakman.  2008: ออนไลน์; Kim; & Park.  2012: 693-698) 

2. การจดัการเรียนรู้แบบ STEM ประกอบไปด้วยศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ล้วนตา่งมีความเป็นวิชาการสงู เน้นตรรกะการค านวณทัง้
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เน้นการใช้สมองซีกซ้ายมาก แตใ่นความเป็นจริง คนเก่งๆ ท่ีถนดัการใช้
สมองซีกซ้าย ยอ่มจะต้องใช้สมองซีกขวาในการคิดสร้างสรรค์หรือประดษิฐ์ผลงานออกมาโดยการน า
ศิลปศาสตร์เข้าไปผสมผสาน เป็นการลดความเป็นวิชาการลง ให้สมองซีกขวาได้ท างานบ้าง เพื่อให้
เกิดความสมดลุระหวา่งสมองซีกซ้ายและซกีขวา (ยศวีร์ สายฟ้า.  2555: 1) 

จากแนวคิดเก่ียวกบัความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ STEAM ท่ีกลา่วมาข้างต้น  
ผู้วิจยัสรุปได้วา่ STEAM เป็นการบรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชา ประกอบด้วยศาสตร์การเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์, เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์, ศิลปศาสตร์ และคณิตศาสตร์ รวมกนัอย่างลงตวั โดยการ 
ใช้ศาสตร์ศิลปศาสตร์ในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ ให้สมองซีกขวาและสมองซีกซ้ายเกิดความสมดลุ
ในการท างานร่วมกนั เพื่อน าไปสูก่ารพฒันาความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน 

2.2 ประเภทศาสตร์การจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM 
นกัวิชาการทางการศกึษา กลา่วถงึ ประเภทศาสตร์การสอนบรูณาการแบบ STEAM ดงันี ้

แยคแมน (Yakman.  2008: ออนไลน์) กลา่วถงึ ประเภทของศาสตร์การสอนท่ีแยก 
ยอ่ยลงไปนัน้ ประกอบด้วยดงันี ้

1. วิทยาศาสตร์ (S: Science) ประกอบด้วย ชีววทิยา, เคมี-ชีวิทยา, เคมี, ฟิสกิส์,  
อวกาศ, เทคโนโลยีชีวภาพ, ชีวการแพทย์ 
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2. เทคโนโลยี (T: Technology) ประกอบด้วย การเกษตร, ก่อสร้าง, การสื่อสารข้อมลู 
การขนสง่ 

3. วิศวกรรม (E: Engineering) ประกอบด้วย การบนิและอวกาศ, เกษตร,  
สถาปัตยกรรม, คอมพิวเตอร์, โยธา, ไฟฟ้า, สิง่แวดล้อม, ระบบอตุสาหกรรม, วสัด,ุ หุ่นยนต์ 

4. ศิลปศาสตร์ (A: Arts) ประกอบด้วย ภาษา, การเมือง, จิตวิทยา, สงัคม, ศาสนา 
5. คณิตศาสตร์ (M: Mathematics) ประกอบด้วย พีชคณิต, แคลคลูสั, การวิเคราะห์ 

ข้อมลู, ความน่าจะเป็น, รูปทรงเรขาคณิต, การแก้ไขปัญหา, หลกัทฤษฎี, ตรีโกณมิติ 
ยศวีร์ สายฟ้า (2555: 1) กลา่วถงึ ประเภทของศาสตร์การสอนท่ีแยกยอ่ยลงไปนัน้ 

ประกอบด้วยดงันี ้
1. วิทยาศาสตร์ (S: Science) วิทยาศาสตร์มุ่งเน้นการปลกูฝังความรู้สกึ สงสยั  

ใคร่รู้ (Curiosity) ให้เกิดขึน้กบันกัเรียนเป็นส าคญั และสง่เสริมกระบวนการสืบสอบ (Investigation) 
ตลอดจนการทดลองสิง่ตา่งๆ (Experiment) ก็เป็นกระบวนการส าคญัส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ 
การกระตุ้นกระบวนการคดิ (Thinking Skill) สามารถท าได้จากการตัง้ค าถามกบันกัเรียนบอ่ยๆ สิง่
ส าคญั คือ ครูต้องมองวา่วิทยาศาสตร์ไม่ได้จ ากดัอยูภ่ายในห้องเรียนหรือต าราเท่านัน้ แตว่ิทยาศาสตร์
นัน้คือ ประสบการณ์เรียนรู้ในทกุๆ วนั (Everyday Experiences) และนกัเรียนจะมีวิธีการคดิใน
ลกัษณะของการตัง้สมมตุิฐาน (Hypothesis) อยูเ่สมอ 

2. เทคโนโลยี (T: Technology) เคร่ืองมือหรืออปุกรณ์ (Tool) แตส่ าหรับนกัเรียนแล้ว  
เทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือธรรมดา ท่ีเป็นเคร่ืองใช้ไม้สอยทัว่ไป ท่ีอ านวยความสะดวกแก่นกัเรียนในการ
ท าสิง่ตา่งๆ ให้ลลุว่ง เช่น ดินสอสี ไม้บรรทดั แวน่ขยาย กรรไกร เป็นต้น 

3. วิศวกรรมศาสตร์ (E: Engineering) เป็นกระบวนการท่ีเร่ิมต้นมาจากการระบ ุ
ปัญหา (Problem) จากนัน้จงึมุง่เน้นไปท่ีกระบวนการคิดแก้ปัญหา (Promlem-Solving Thinking 
Skill) และทดลองวิธีการแก้ปัญหา (Trial) ทัง้ 3 กระบวนการ นกัเรียนเป็นผู้ ริเร่ิมด าเนินการด้วยตนเอง 

4. ศิลปศาสตร์ (A: Arts) การเพิ่มศาสตร์ทางศลิปศาสตร์ (Arts) เข้าไปใน STEM จะ 
ช่วยท าให้นกัเรียนมีโอกาสได้ถ่ายทอดหรือประยกุต์ใช้แนวคดิส าคญั (Concept) ด้วยความคิด
สร้างสรรค์และมีจินตนาการมากยิง่ขึน้ นกัเรียนสามารถสื่อสารความคิดของตนเองออกมาในรูปแบบ
ของดนตรีและการเคลื่อนไหว การสื่อสารด้วยภาษาท่าทาง หรือการสื่อสารออกมาในรูปแบบของการ
วาดภาพ หรือการสร้างโมเดลจ าลอง 

5. คณิตศาสตร์ (M: Mathematics) คณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียน หมายถึง กระบวน 
การคดิทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) ซึง่ประกอบด้วย การเปรียบเทียบ การจ าแนก/จดั
กลุม่ การจดัแปรรูป (Patterns) และการบอกรูปร่างและคณุสมบตัิ ภาษาคณิตศาสตร์มีความส าคญั 
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เพราะเวลานกัเรียนถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ 
นกัเรียนจะใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร เช่น มากกวา่ น้อยกว่า เล็กกวา่ ใหญ่กวา่ การสง่เสริม
การคดิคณิตศาสตร์ขัน้สงู (Higher-Level Math Thinking) ไม่ได้เกิดขึน้จากการฝึกฝนอยา่งหนกัจาก
การท าแบบฝึกหดัในห้องเรียน แตเ่กิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัหรือจากการท ากิจกรรมการเลน่ของนกัเรียน
ได้เช่นกนั 

จากแนวคิดเก่ียวกบัประเภทศาสตร์การสอนบรูณาการแบบ STEAM ท่ีกลา่วมา 
ข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่ มีการแบง่ประเภทศาสตร์การสอนเหมือนกนั ประกอบด้วย วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แตมี่ความแตกตา่งกนัในสว่นขยายของ   
แตล่ะศาสตร์ ผู้วิจยัจงึน าแนวคิดของนกัวิชาการทางการศกึษามาจดัท ารายละเอียดของศาสตร์การ
สอนบรูณาการแบบ STEAM กรณีศกึษาชมุชนวงัตะกอ ประกอบไปด้วยศาสตร์การเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) ศิลปศาสตร์ 
(Arts) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) โดยจดุเน้นของแตล่ะศาสตร์มีดงันี ้

1. วิทยาศาสตร์ (Science) คือ การเรียนรู้วิถีชีวิต เทคโนโลยีพืน้บ้านของชมุชน 
วงัตะกอ ล้วนมีหลกัการความรู้ทางวิทยาศาสตร์แทรกอยูม่ากมาย โดยการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เน้นการ
น าหลกัการ ข้อเท็จจริง ทางวิทยาศาสตร์ไปประยกุต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของคนในชมุชนวงัตะกอ 

2. เทคโนโลยี (Technology) คือ การเรียนรู้ วิถีชีวิต เทคโนโลยีพืน้บ้าน สามารถน า 
เทคโนโลยีพืน้บ้านของชมุชนวงัตะกอ มาพฒันาองค์ความรู้ให้เหมาะสมกบัยคุสมยัใหม่ และสามารถ
น าทกัษะกระบวนการตา่งๆ มาสร้างหรือพฒันาสิ่งประดิษฐ์เทคโนโลยีพืน้บ้านขึน้มาใหม ่พร้อมทัง้
น าไปใช้ประโยชน์เพื่ออ านวยความสะดวกในการท างานให้แก่คนในชมุชนวงัตะกอได้จริง 

3. วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) คือ การน าองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีพืน้บ้านของชมุชนวงัตะกอ มาบรูณาการเช่ือมโยงความคิดเข้าด้วยกนั 
เพื่อน าไปสูก่ารสร้างสรรค์ผลิตภณัฑ์หรือการแก้ไขปัญญาท่ีเกิดขึน้ในการด าเนินชีวิตของคนในชมุชน 
วงัตะกอ 

4. ศิลปศาสตร์ (Arts) คือ การเรียนรู้ วิถีชีวิต เทคโนโลยีพืน้บ้าน ของชมุชนวงัตะกอ 
และมีการถ่ายทอดความคดิสร้างสรรค์ออกมาในรูปของ สิง่ประดิษฐ์ ศลิปกรรม สงัคม ภาษา ศาสนา 
การแสดง และการละเลน่ เป็นต้น 

5. คณิตศาสตร์ (Mathematics) คือ การเรียนรู้รูปแบบและความสมัพนัธ์เชิงปริมาณ  
ตวัเลข และรูปทรงตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้จริงในการด าเนินชีวิตของคนในชมุชนวงัตะกอ พร้อมทัง้น าเสนอ
ข้อมลูในรูปแบบท่ีเหมาะสมได้ 
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2.3 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM 
นกัวิชาการทางการศกึษา กลา่วถงึ แนวทางการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้บรูณาการ 

แบบ STEAM ดงันี ้
รูโฟ (Rufo.  2013: ออนไลน์) กลา่วถึง ศิลปศาสตร์เป็นศนูย์กลางการเรียนรู้แบบ  

STEAM สร้างความตื่นเต้นในการเรียนรู้ ซึง่เห็นจากการแสดงความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนผ่านการ
จดันิทรรศการวิทยาศาสตร์ มุง่ให้นกัเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกนั โดยด าเนินกิจกรรมไปตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดงันี ้

1. เรียนรู้ขัน้ตอนการทดลองทางวิทยาศาสตร์ ซึง่ประกอบด้วย ปัญหา สมมตุิฐาน  
เก็บข้อมลู ผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง  

2. นกัเรียนออกแบบและด าเนินการทดลองตามอิสระให้สอดคล้องกบัทฤษฎี 
3. นกัเรียนน าเสนอผลการเรียนรู้ โดยใช้ศิลปศาสตร์สื่อความหมาย ในการ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกนัในรูปแบบตา่งๆ เช่น การแตง่เพลง ภาพวาด การเต้น บทกวี ประติมากรรม 
หรือการสาธิต เพื่อสร้างนวตักรรมให้น่าสนใจ ตื่นเต้น และบนัเทิงให้กบัผู้ เข้าชม  

เฮนแร็คสนั (Henriksen.  2014: ออนไลน์) กลา่วถึง ในอนาคต STEM กลายเป็น  
นวตักรรม เพราะศลิปศาสตร์ (ความคดิเชิงสร้างสรรค์) เป็นพืน้ฐานแห่งการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จงึท า
ให้ STEAM เป็นปัจจยัส าคญั ส าหรับการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึง่เห็นได้จากการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย ไกเซน (Geisen) จดักิจกรรมให้นกัเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผา่นการใช้
รูปภาพในการอธิบายแนวคดิทางวิทยาศาสตร์ พร้อมทัง้มีการตัง้ค าถามกลบัเพื่อกระตุ้นให้นกัเรียน
ระดมความคดิเช่ือมโยงความรู้หลายสาขาวิชา จงึน าไปสูก่ระบวนการคิดรวบยอดในการค้นหาค าตอบ 
ซึง่ในการจดักิจกรรมนี ้มีการผสมผสานกลวิธีการสอนหลากหลาย โดยใช้ศิลปศาสตร์บรูณาการร่วมกบั
การเรียนวทิยาศาสตร์ ซึง่เห็นได้จากกิจกรรมดงันี ้ 

1. การวาดภาพเพ่ือเปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งเซลล์พืชและเซลล์สตัว์ ซึง่จาก 
การศกึษาของนกัเรียนพบวา่ “เซลล์สตัว์จะไม่มีผนงัเซลล์ และคลอโรพลาสต์ เพื่อใช้ในกระบวนการ
สงัเคราะห์ด้วยแสง” ครูเลยถามกลบัไปว่า “แตเ่ซลล์สตัว์ยงัคงต้องการคลอโรพลาสต์ นกัเรียนจะมี
วิธีการถ่ายทอดคลอโรพลาสต์ไปยงัเซลล์สตัว์ได้อยา่งไร? ให้น่าเช่ือถือมากท่ีสดุ”  

2. ครูใช้ทกัษะความสามารถของตนเองในการแตง่เพลง และวาดภาพ เก่ียวกบัการ 
จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สง่ผลให้นกัเรียนเข้าใจหลกัทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ และเป็นประโยชน์
ส าหรับการทบทวนบทเรียนได้ในครัง้ถดัไป 

3. การเรียนวทิยาศาสตร์ผา่นการแสดง โดยให้นกัเรียนแสดงบทบาทเป็นตวัละครใน 
เร่ือง เชน่ แสดงเป็นสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศ นกัเรียนได้เคลื่อนไหวร่างกายไปตามบริบทของตวัละคร 
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จากการจดักิจกรรมการบรูณาการแบบ STEAM ดงักลา่ว ท าให้นกัเรียนตื่นเต้น มีความสนกุสนาน และ
เข้าใจทฤษฎี จงึสง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดีขึน้ นอกจากนีย้งัเป็นการ
สร้างแรงบนัดาลใจให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างผลงานด้วยตนเอง 

มิคเชล (Michaud.  2014: ออนไลน์) กลา่วถงึ การน าศลิปศาสตร์มาผสมผสานใน 
การจดัการเรียนรู้ จะท าให้นกัเรียนเกิดการเช่ือมโยงความคิดข้ามกลุม่สาระวิชาได้ สง่ผลให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้ได้ดี เช่น การวาดภาพช่วยให้นกัเรียนเข้าใจรูปทรงเรขาคณิตในวิชาคณิตศาสตร์ การวาด
ภาพสามารถชีใ้ห้เห็นความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีซบัซ้อนทางวทิยาศาสตร์ได้ นอกจากนกัเรียนจะเกิด
การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพแล้ว นกัเรียนเกิดความภาคภมูิใจในการสร้างสรรค์งานด้วยตนเองอีกด้วย 
นบัได้วา่ศลิปศาสตร์เป็นเทคนิคท่ีช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ท่ีดี จงึท าให้ STEAM กลายเป็นนวตักรรมใหม่
และเป็นท่ียอมรับในการจดัการเรียนรู้ 

จากแนวคิดเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ท่ี 
กลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่ การน าศลิปศาสตร์ผสมผสานในการจดัการเรียนรู้นัน้ จะสง่ผลให้ 
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี โดยครูจะต้องมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น การวาดภาพ
เพื่อสื่อความหมาย การแสดงบทบาทสมมตุิ การสร้างบทเรียนผา่นเสยีงเพลง เป็นต้น เพื่อให้นกัเรียน
เกิดการเช่ือมโยงความรู้ได้งา่ยขึน้ น าไปสูก่ารมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี ท่ีส าคญัมุง่ต้องการให้
นกัเรียนได้ถ่ายทอดจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างชิน้งาน สง่ผลให้นกัเรียนเกิดความ
ภมูิใจในผลงาน และมีเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนรู้  

2.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM 
งานวจิัยในประเทศ 

เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM เป็นเร่ืองใหม่ทางการศกึษา จงึไม่ 
ปรากฏงานวิจยัในประเทศไทย  

งานวจิัยต่างประเทศ 
แฮมเปิล และเคียว-สลาแวค (Hampel; & Keil-Slawik.  2001: 76-85) ได้ศกึษา 

การบรูณาการแบบ STEAM ผา่นการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เป็นฐาน ส าหรับ
พนกังานในองค์กร ประเทศเยอรมนั ผลการวิจยัพบวา่ กระบวนการเรียนรู้สื่อมลัติมีเดยีก าลงัล้มเหลว 
จงึต้องหาวิธีการไปสนบัสนนุ โดยการน าศิลปศาสตร์เข้าไปสนบัสนนุในการสร้างสือ่มลัติมีเดีย เพื่อการ
เรียนรู้ พร้อมทัง้มีการเผยแพร่โปรแกรมให้สามารถเลือกท่ีจะเรียนรู้ได้ เป็นการสะท้อนให้เห็นรากฐาน
กระบวนการเรียนรู้เทคโนโลยี ฉะนัน้ต้องให้ความสนใจเก่ียวกบัโครงสร้างพืน้ฐานเพ่ือพฒันาศกัยภาพ
เทคโนโลยี โดยการร่วมมือในกระบวนการเรียนรู้ ใช้แนวคดิของการบรูณาการ STEAM ในการร่วมมือ
กนัเป็นกลุม่ บคุคลจะต้องสื่อสารความรู้ร่วมกนั มีการจดัการบริหารเพื่อกระจายความรู้ และพบวา่ 
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ศิลปศาสตร์ท่ีน าเข้าไปใน STEAM นัน้ สง่ผลให้เกิดการเรียนรู้ การเข้าใจ และมีความราบร่ืนในการ
ท างาน ส าหรับในอนาคตจะมีการเช่ือมโยงกบัการจดัสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ท่ีมีคณุภาพ 

ยงั และคนอื่นๆ (Young; et al.  2009: ออนไลน์) ได้ศกึษาการพฒันาการเรียนรู้ โดย 
การสืบสวนด้วยตนเองโดยใช้เกมผา่น STEAM ส าหรับนกัเรียน GK-12 ประเทศสหรัฐอเมริกา ผล
การศกึษาพบวา่ การสอนวทิยาศาสตร์ในโรงเรียนโดยใช้เกม เป็นการเร้าอารมณ์และเพิ่มคณุคา่ส าหรับ
การเรียนรู้ ในการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้กบันกัเรียนมธัยมศกึษาจะใช้ STEAM เพื่อ
พฒันาการเรียนการสอน ซึง่เกมจะพฒันามาจากผู้ เช่ียวชาญ โดยรูปแบบของเกมต้องเป็นท่ีน่าสนใจ 
และมีการระบรุะดบัความยากง่าย ลกัษณะในการออกแบบเกมจะมีการบรูณาการเนือ้หาโดยใช้เนือ้หา
วิทยาศาสตร์เป็นมาตรฐานหลกั ท าให้การสอนโดยใช้เกมในรูปแบบ STEAM นัน้ ประสบผลส าเร็จใน
การสอนเร่ือง การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศ  วฏัจกัรน า้ ท้าทายสภาพอากาศ และพนัธกุรรมแมลงวนั
ผลไม้ สง่ผลให้นกัเรียนได้เรียนรู้อยา่งสนกุสนานและสามารถสอบผ่านบทเรียนวิทยาศาสตร์ได้ 

คาร์วนั, นมั และลี (Kwon; Nam; & Lee.  2011: ออนไลน์) ได้ศกึษาผลของการใช้  
STEAM เป็นฐาน ในนกัเรียนประถมศกึษาท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ ประเทศเกาหล ีผลการศกึษาพบวา่ 
การศกึษา STEAM เป็นฐานนัน้ เป็นการเช่ือมโยงความคดิสร้างสรรค์ของบคุคล ขณะนีท้ัว่โลกก าลงัให้
ความส าคญัเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์โดยการใช้ STEAM เป็นฐาน ซึง่การศกึษา STEAM มาจาก 
STEM เกิดการรวมกนัของวชิาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ จากนัน้ STEAM 
จะมีศลิปศาสตร์เข้ามา ซึง่ศลิปศาสตร์นัน้จะหมายถึง ภาษา ความอิสระ การประดษิฐ์ ส าหรับ
การศกึษาศิลปศาสตร์นัน้ จะท าให้เกิดการเรียนรู้เป็นรูปธรรม และยงัเป็นแรงจงูใจในการพฒันา
บคุลิกภาพของนกัเรียน น าไปสูก่ารพฒันาความคดิสร้างสรรค์ในนกัเรียนปฐมศกึษา อีกทัง้สง่ผลให้
นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนรู้ ซึง่สงัเกตได้จากการท ากิจกรรม และการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ 

แฮมเนอร์ และครอส (Hamner; & Cross.  2013: ออนไลน์) ได้ศกึษาเทคนิคการ 
เผยแพร่โปรแกรมหุน่ยนต์รูปแบบ STEAM ผา่นห้องเรียน K-12 ประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการวิจยั
พบวา่ ศลิปศาสตร์และหุ่นยนต์ เป็นการบรูณาการหลายวิชาเพ่ือสนบัสนนุการเรียนรู้และน าไปสูก่าร
สร้างหลกัสตูรใหมใ่ห้ประสบผลส าเร็จ โดยผู้ เช่ียวชาญเป็นผู้พฒันาปรับปรุงให้มีประสทิธิภาพ เพื่อ
น าไปสอนนกัเรียนภายในห้องเรียน ส าหรับศิลปศาสตร์และหุ่นยนต์ เป็นการจดัประสบการณ์ให้
นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการปฏิบตัิและแสดงความคดิสร้างสรรค์ออกมา โดยจะฝึกให้นกัเรียน วางแผน 
ปฏิบตัิซ า้ๆ ท าให้เกิดผล ทดสอบ และปรับปรุงเพื่อน าไปสูค่วามส าเร็จ ซึง่จะสอคล้องกบัมาตรฐานการ
ปฏิบตัิทางวิทยาศาสตร์ ทัง้ยงัฝึกให้เข้าใจสภาพปัญหา น าไปสูก่ารแก้ไขปัญหา เพื่อเป็นการฝึกความ
อดทน เพราะจะต้องเจอความล้มเหลว ความทกุข์ยาก ซึง่ความอดทนจะเป็นตวับง่ชีค้วามส าเร็จในชีวิต 
มากกวา่ความฉลาดทางสตปัิญญา การสง่เสริมให้นกัเรียนได้ใช้เคร่ืองมือและเทคนิคการใช้ 
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คอมพิวเตอร์นัน้ จะท าให้นกัเรียนได้แสดงความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสิง่ประดษิฐ์ 
จากงานวิจยัตา่งประเทศท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่ STEAM นัน้ จะเก่ียวข้อง 

กบัการท างานขององค์กรตา่งๆ เพราะ STEAM นัน้ เป็นกระบวนการท่ีเก่ียวข้องกบัการบรูณาการ ท า
ให้องค์กรน าหลกัการบรูณาการแบบ STEAM มาใช้ในการจดัการบริหารงานภายในองค์กร โดยให้
บคุคลได้เรียนรู้แบบร่วมมือกนั สื่อสารความรู้ และกระจายความรู้ในระหวา่งการท างานร่วมกนั สง่ผล
ให้เกิดความเข้าใจในเนือ้งาน และมีความราบร่ืนในขณะท างานร่วมกนั จงึน าไปสูก่ารบริหารงานท่ี
ประสบผลส าเร็จ ตอ่มามีการพฒันาการบรูณาการ STEAM เข้ามามีบทบาทในการจดัการเรียนรู้ ใน
รูปแบบของการพฒันาสื่อการเรียนการสอน เชน่ การพฒันาการเรียนรู้โดยใช้เกม ผา่น STEAM ซึง่
พบวา่ การใช้เกมนัน้ เป็นการกระตุ้น เร้าอารมณ์ ให้นกัเรียนมีความสนใจและชอบเรียนรู้มากขึน้ โดย
ลกัษณะของเกมนัน้ จะมีการบรูณาการเนือ้หาโดยใช้เนือ้หาวิทยาศาสตร์เป็นแกนหลกั และมีการ
ปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพก่อนน าไปสอนนกัเรียน สง่ผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งสนกุสนาน 
เพราะได้ฝึกทกัษะการปฏิบตัิจริงผา่นการใช้เคร่ืองมือและเทคนิคการใช้คอมพิวเตอร์ และสามารถสอบ
ผา่นบทเรียนวทิยาศาสตร์ได้ นอกจากนีผ้ลของการใช้ STEAM เป็นฐาน ท่ีเพิ่มศลิปศาสตร์เข้ามานัน้  
ท าให้นกัเรียนเกิดการจินตนาการ สามารถคิดค้นสร้างสิง่ประดษิฐ์ น าไปสูก่ารพฒันาให้นกัเรียนเกิด
ความคดิสร้างสรรค์ และมีเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนรู้ 
 
3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ัด และเนือ้หาการเรียนรู้ที่ 
    สอดคล้องกับชุมชนวังตะกอ 

3.1 มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชีว้ัด 
กระทรวงศกึษาธิการ (2551ข: 24-46) ได้ระบมุาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั ในกลุม่สาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ไว้ดงันี ้
สาระท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิง่แวดล้อมในท้องถ่ิน ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่แวดล้อม 
กบัสิง่มีชีวิต ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่มีชีวิตตา่งๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ทัง้นีผู้้วิจยัได้ระบสุาระการเรียนรู้ของหนว่ยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ ท่ีสอดคล้องกบั 
ตวัชีว้ดัตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัตาราง 2 
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ตาราง 2 สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ ท่ีสอดคล้องกบัตวัชีว้ดัในมาตรฐานการ 
 เรียนรู้ ว 2.1 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
 

ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ 

1. ส ารวจระบบนิเวศตา่งๆ ในท้องถ่ิน 
    และอธิบายความสมัพนัธ์ของ  
    องค์ประกอบภายในระบบนิเวศ 

- ศกึษาองค์ประกอบทางกายภาพ และชีวภาพของ  
  ระบบนิเวศนาข้าว ระบบนิเวศแหลง่น า้จืด  
  และระบบนิเวศสวนยางพารา  

2. วิเคราะห์และอธิบายความสมัพนัธ์ 
    ของการถ่ายทอดพลงังานของ 
    สิง่มีชีวิตในรูปของโซอ่าหารและ 
    สายใยอาหาร 

- ส ารวจสิง่มีชีวิตท่ีพบในชมุชน เพื่อน าไปสูก่าร   
  อธิบายความสมัพนัธ์การถ่ายทอดพลงังานของ  
  สิง่มีชีวิตในรูปของโซอ่าหารและสายใยอาหาร 

3. อธิบายวฏัจกัรน า้ วฏัจกัรคาร์บอน  
    และความส าคญัท่ีมีตอ่ระบบนิเวศ 

- ศกึษาความส าคญัของสิง่ไมมี่ชีวิต (น า้ คาร์บอน)  
  เกิดการหมนุเวียนเป็นวฏัจกัร เพื่อการใช้ประโยชน์ 
  ของสิง่มีชีวิตทกุชนิดท่ีอยูใ่นระบบนิเวศ 

4. อธิบายปัจจยัท่ีมีผลตอ่การ 
    เปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรใน 
    ระบบนิเวศ 

- ส ารวจประชากรสิง่มีชีวิตในชมุชน เพื่อน าไปสูก่าร  
  อธิบายปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การแปลงขนาดของ   
  ประชาการ คือ อตัราการเกิด อตัราการตาย อตัรา  
  การอพยพเข้า และอตัราการอพยพออก 

 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ 
ทรัพยากรธรรมชาตใินระดบัท้องถ่ิน ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในในการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินอยา่งยัง่ยืน 

ทัง้นีผู้้วิจยัได้ระบสุาระการเรียนรู้ของหนว่ยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ ท่ีสอดคล้องกบั 
ตวัชีว้ดัตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัตาราง 3 
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ตาราง 3 สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ ท่ีสอดคล้องกบัตวัชีว้ดัในมาตรฐานการ 
 เรียนรู้ ว 2.2 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
 

ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ 

1. วิเคราะห์สภาพปัญหาสิง่แวดล้อม 
    ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ินและ 
    เสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

- ศกึษาสภาพปัญหาสิง่แวดล้อม (ดินถลม่ น า้ป่า  
  ไหลหลาก อากาศเป็นพิษ) เน่ืองมาจากการท า  
  กิจกรรมตา่งๆ ของคนในชมุชน 
- เสนอแนวทางการแก้ไขหรือการปฏิบตัิตนท่ีดีใน 
  การรักษาสิง่แวดล้อมภายในชมุชน 

2. อธิบายแนวทางการรักษาสมดลุ 
    ของระบบนิเวศ 

- จากปัญหาสิง่แวดล้อมท่ีเกิดขึน้จะต้องมีการ 
  ควบคมุจ านวนผู้ผลิต ผู้บริโภค ผู้ยอ่ยสลายให้เกิด 
  ความสมดลุ   
- การดแูล การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรให้คุ้มคา่  
  และเกิดความยงัยืนมากท่ีสดุ เพื่อความสมดลุของ 
  ระบบนิเวศภายในชมุชน 

3. อภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
    อยา่งยัง่ยืน 

- การน าสิง่ของท่ีเหลือใช้ในชีวิตประจ าวนัมาใช้ใหม่ 
  ให้คุ้มคา่และยัง่ยืนตามหลกั 5Rs 
  (Reduce/Repair/Reuse/Recycle/Reject)   

4. วิเคราะห์และอธิบายการใช้ 
    ทรัพยากรธรรมชาต ิตามปรัชญา 
    เศรษฐกิจพอเพียง 

- การใช้ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมภายใน 
  ชมุชนให้เกิดความคุ้มคา่และยงัยืน ตามหลกั 
  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พร้อมทัง้ค านงึถึง 
  ผลกระทบอนัเกิดจากการแปลงเปลี่ยนท่ีเกิดขึน้ 
  จากการใช้งาน 

5. อภิปรายปัญหาสิง่แวดล้อมและ 
    เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหา 

- อภิปรายปัญหาสิง่แวดล้อมอนัเกิดจากการกระท า  
   ของคนในชมุชน (มลพิษทางดิน น า้ และอากาศ) 
- เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม พร้อม 
   ทัง้ปรับเปลีย่นพฤตกิรรมท่ีดีตอ่การอนรัุกษ์ 
   สิง่แวดล้อมในชมุชน 
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ตาราง 3 (ตอ่) 
 

ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ 

6. อภิปรายและมีสว่นร่วมในการ 
    ดแูลและอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมใน 
    ท้องถ่ินอยา่งยัง่ยืน 

- นกัเรียนทกุคนร่วมกนัดแูลและอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม  
   ในชมุชนให้ยัง่ยืน ด้วยการน าความรู้ไปใช้ใน 
   ชีวิตประจ าวนัโดยการปฏิบตัิจริง เพื่อเป็นแบบ 
   อยา่งท่ีดีแก่คนในชมุชน 

 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 
มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแมเ่หลก็ไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง 

นิวเคลียร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อยา่งถกูต้อง
และมีคณุธรรม 

ทัง้นีผู้้วิจยัได้ระบสุาระการเรียนรู้ของหนว่ยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ ท่ีสอดคล้องกบั 
ตวัชีว้ดัตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัตาราง 4 
 
ตาราง 4 สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ ท่ีสอดคล้องกบัตวัชีว้ดัในมาตรฐานการ 
 เรียนรู้ ว 4.1 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
 

ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ 

1. อธิบายความเร่งและผลของแรง 
    ลพัธ์ท่ีท าตอ่วตัถ ุ

- น าเทคโนโลยีพืน้บ้าน (เคร่ืองสีข้าว เคร่ืองจกัรรีด   
   แผน่ยางพารา) ประกอบการอธิบายการเคลื่อนท่ี 
   ของวตัถโุดยอาศยัแรงชนิดตา่งๆ ที่เกิดขึน้ใน 
   ชีวิตประจ าวนั 

2. ทดลองและอธิบายแรงกิริยาและ  
    แรงปฏิกิริยาระหวา่งวตัถแุละน า 
    ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

- น ากลไกการเคลื่อนท่ีของเรือมาอธิบายการเกิด 
   แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา ด้วยขนาดแรงเท่ากนั แตมี่ 
   ทิศทางตรงกนัข้ามกนั 

3. ทดลองและอธิบายแรงพยงุของ 
    ของเหลวท่ีกระท าตอ่วตัถ ุ

- นกัเรียนสร้างเรือโดยใช้วสัดธุรรมชาติ พร้อมทัง้  
   ทดลองการลอย เพื่ออธิบาย การจม-ลอยของวตัถ ุ 
   เน่ืองจากความหนาแน่นของวตัถแุละของเหลว 
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มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลกัษณะการเคลื่อนท่ีแบบตา่งๆ ของวตัถใุนธรรมชาติ มี 
กระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ทัง้นีผู้้วิจยัได้ระบสุาระการเรียนรู้ของหนว่ยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ ท่ีสอดคล้องกบั 
ตวัชีว้ดัตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัตาราง 5 

 
ตาราง 5 สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ ท่ีสอดคล้องกบัตวัชีว้ดัในมาตรฐานการ 
 เรียนรู้ ว 4.2 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
 

ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ชมุชนวงัตะกอ 

1. ทดลองและอธิบายความแตกตา่ง 
    ระหว่างแรงเสียดทานสถิตกบัแรง  
    เสียดทานจลน์ และน าความรู้ไป 
    ใช้ประโยชน์ 

- นกัเรียนออกแรงในการลากวตัถ ุเพ่ือน าไปสูก่าร 
  อธิบายเร่ืองแรงเสียดทานท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั 
- น าภาพเคร่ืองจกัรรีดยาง และเคร่ืองสีข้าวท่ีช ารุด 
  มาให้นกัเรียนออกแบบเพื่อความสะดวกและ 
  รวดเร็วในการใช้งานโดยอาศยัหลกัการเพิ่ม-ลด  
  แรงเสียดทานในการอธิบาย 

2. ทดลองและวิเคราะห์โมเมนต์ของ 
    แรง และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

- นกัเรียนวิเคราะห์โมเมนต์ของแรง–ค านวณหา  
   ความสมดลุโมเมนต์ของแรงจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้  
   ในชีวิตประจ าวนั 

3. สงัเกตและอธิบายการเคลื่อนท่ี 
    ของวตัถท่ีุเป็นแนวตรง แนวโค้ง   
 

- น าเคร่ืองสีข้าว เคร่ืองจกัรรีดแผน่ยางพารา การขบั 
   เคร่ืองยนต์ เป็นต้น มาประกอบการอธิบายการ    
   เคลื่อนท่ีในแนวตรง และแนวโค้ง  

 
 

3.2 เนือ้หาการเรียนรู้ 
ส าหรับเนือ้หาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ท่ีผู้วิจยัพบในชมุชนวงัตะกอ น ามาวิเคราะห์  

เบือ้งต้น ซึง่สามารถสรุปพอสงัเขปดงันี ้
1. ระบบนิเวศ 

ส าหรับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีพบ คือ ระบบนิเวศแหลง่น า้จืด ระบบนิเวศนาข้าว 
ระบบนิเวศสวนยางพารา ความสมัพนัธ์ของสิง่มีชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่มีชีวิตใน
ระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลงังานในรูปห่วงโซอ่าหารและสายใยอาหารดงันี ้
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กระทรวงศกึษาธิการ (2554ข: 84-94) กลา่วถงึ ระบบนิเวศประกอบด้วยสิง่มีชีวิต คอื  
พืช สตัว์ จลุนิทรีย์ ซึง่เป็นองค์ประกอบท่ีมีชีวิต (Biotic component) และสิ่งไม่มีชีวิต คือ อากาศ น า้ 
ดิน แสง อณุหภมูิ ภมูิอากาศ ตลอดจนสารอาหารและแร่ธาต ุตา่งๆ ซึง่เป็นองค์ประกอบท่ีไม่มีชีวิต
(Abiotic component) องค์ประกอบดงักลา่วต้องมีความสมัพนัธ์กนัอย่างเหมาะสม ระบบนิเวศแตล่ะ 
ระบบจึงสามารถคงอยูไ่ด้ องค์ประกอบท่ีมีชีวิตในระบบนิเวศตา่งมีบทบาท และหน้าท่ีแตกตา่งกนั  
บางชนิดมีบทบาทเป็นผู้ผลติ บางชนิดเป็นผู้บริโภค และบางชนิดเป็นผู้ยอ่ยสลายสารอินทรีย์ มีดงันี ้

1. โครงสร้างของระบบนิเวศประกอบด้วยองค์ประกอบพืน้ฐาน 2 อยา่งคือ 
1.1 องค์ประกอบท่ีไม่มีชีวิต ได้แก่  

1.1.1 สารประกอบอินทรีย์ เช่น โปรตนี ไขมนั คาร์โบไฮเดรต วิตามิน  
สารประกอบอนินทรีย์ เช่น น า้ คาร์บอนไดออกไซด์ 

1.1.2 สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เช่น พลงังาน สภาพภมูิอากาศ เชน่  
อณุหภมูิ ความชืน้ ปริมาณน า้ฝน สภาพภมูิประเทศ ได้แก่ ทิศทางลาดเอียง ความลาดชนัของพืน้ท่ี 
ความสงูจากระดบัน า้ทะเล เป็นต้น ปัจจยัเก่ียวกบัดิน เชน่ ความชืน้ในดิน โครงสร้างของดิน ความอดุม
สมบรูณ์ของธาตอุาหารในดนิ และไฟป่า เป็นต้น ระบบนิเวศไม่วา่เขตร้อน หรือในเขตหนาว ย่อมมี
องค์ประกอบเหลา่นีแ้ตกตา่งกนัไปจงึสง่ผลให้ระบบนิเวศในแตล่ะแห่งแตกตา่งกนัไป  

1.2 องค์ประกอบท่ีมีชีวิต ได้แก่ ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ยอ่ยสลาย  
1.2.1 ผู้ผลิต ได้แก่ สิง่มีชีวิตท่ีสามารถสงัเคราะห์แสงได้ ได้แก่ พืช สาหร่าย  

แบคทีเรีย และโปรโตซวับางชนิด 
1.2.2 ผู้บริโภค ได้แก่ สิง่มีชีวิตไม่สามารถสงัเคราะห์อาหารด้วยตนเองได้  

ต้องอาศยัอาหารจากผู้ผลิต หรือกลุม่อาหารท่ีมีระดบัชัน้ต ่ากวา่ กลุ่มผู้บริโภคแบง่ได้เป็นกลุม่ตา่งๆ     
3 กลุม่ ตามอปุนิสยัการกินอาหารดงันี ้ 

1.2.2.1 กลุม่ท่ีกินพืชเป็นอาหาร (Herbivorous) ในแหลง่น า้ท่ีพบเป็น 
จ านวนมาก คอื Zooplankton ซึง่จะกิน Phytoplankton เป็นอาหาร  

1.2.2.2 กลุม่ท่ีกินทัง้พืชและสตัว์เป็นอาหาร (Omnivorous) ในแหลง่น า้ 
ท่ีพบสว่นใหญ่เป็นพวกสตัว์พืน้ท้องน า้ (Benthos)  

1.2.2.3 กลุม่ท่ีกินสตัว์เป็นอาหาร (Carnivorous) จะแบง่สตัว์ออกตาม 
อปุนิสยัการกินอาหาร แล้วสามารถตามล าดบัขัน้ของการกินอาหาร คือ  

   ผู้บริโภคอนัดบัท่ี 1 เป็นพวกท่ีกิน พืชหรือพวกผู้ผลิตเป็นอาหาร  
   ผู้บริโภคอนัดบัท่ี 2 เป็นพวกท่ีกิน ผู้บริโภคอนัดบัท่ี 1 เป็นอาหาร  
   ผู้บริโภคอนัดบัท่ี 3 เป็นสตัว์ท่ีกิน ผู้บริโภคอนัดบัท่ี 2 เป็นอาหาร  
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1.2.3 ผู้ยอ่ยอินทรีย์สาร สว่นใหญ่ได้แก่พวก แบคทีเรียและราตา่งๆ ท าหน้าท่ี 
ยอ่ยสลายซากสิ่งมีชีวิตให้กลายเป็นอาหารอีกครัง้หนึง่ และพืชสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อีก  

ซึง่สามารถจดัแสดงองค์ประกอบของสิง่มีชีวิตได้แก่ ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ยอ่ย 
สลาย ท่ีผู้วิจยัวาดขึน้ ดงัภาพประกอบ 2 

 

 
 
 

 
 

 
ภาพประกอบ 2 องค์ประกอบสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

 
 

2. ความสมัพนัธ์ของสิง่มีชีวิตกบัสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ  
กระทรวงศกึษาธิการ (2554ข: 91-94) กลา่วถงึ สิง่แวดล้อมทางกายภาพ คือ  

องค์ประกอบท่ีไม่มีชีวิตท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ จะมีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัในระบบนิเวศ และ
จะมีอิทธิพลตอ่การด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

2.1 แสง แสงอาทิตย์เป็นแหลง่พลงังานของสิง่มีชีวิตทกุชนิด โดยมีพืช สาหร่าย  
และแบคทีเรียบางชนิดเป็นตวัรับพลงังานแสง แล้วเปลี่ยนรูปเป็นพลงังานเคมี เก็บไว้ในโมเลกลุของ
อาหารท่ีสร้างขึน้ แล้วถ่ายทอดไปยงัสิง่มีชีวิตท่ีสร้างอาหารเองไม่ได้ 

2.2 อณุหภมูิ สิ่งมีชีวิตแตล่ะชนิดจะอยูไ่ด้ในอณุหภมูิท่ีเหมาะสมกบัตวัเอง  
อณุหภมูิมีผลตอ่การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม 

2.3 แก๊สและธาตอุาหาร สิง่มีชีวิตสว่นใหญ่ต้องการแก๊สออกซิเจน เพ่ือใช้ในการ  
หายใจ นอกจากนัน้พืชยงัต้องการแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ เพื่อใช้ในกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสง 
สว่นไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซยีม และธาตอุาหารอ่ืนๆ ในดนิ เป็นธาตอุาหารท่ีพืชต้องการ 

ผู้ผลิต ผู้บริโภค 1 ผู้บริโภค 2 ผู้บริโภค 3 

ผู้ยอ่ยสลาย 



36 
 

 
 

2.4 ความเป็นกรด-เบส (pH) สิง่มีชีวิตต้องการอาศยัอยูใ่นสภาพกรด-เบสท่ี 
เหมาะสมเท่านัน้ จงึจะด ารงชีวิตอยูป่กตไิด้ 

2.5 น า้และความชืน้ น า้เป็นองค์ประกอบส าคญัของเซลล์และเนือ้เย่ือของ 
สิง่มีชีวิตทกุชนิด และเป็นตวัก่อให้เกิดความอดุมสมบูรณ์ 

2.6 กระแสลม มีอิทธิพลตอ่การผสมพนัธุ์ของพืช การแพร่กระจายพนัธุ์พืช  
3. ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศ 
กระทรวงศกึษาธิการ (2554ข: 91-94) กลา่วถงึ ความสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตใน 

ระบบนิเวศ มีความสมัพนัธ์กนัดงันี ้
3.1 ภาวะองิอาศยั ความสมัพนัธ์ท่ีสิง่มีชีวิตชนิดหนึง่ได้รับประโยชน์แตเ่พียงฝ่าย 

เดียว อีกฝ่ายหนึง่ไมไ่ด้และไม่เสียประโยชน์ 
3.2 ภาวะพึง่พาอาศยักนั ความสมัพนัธ์นีเ้ป็นการอยูร่่วมกนัของสิง่มีชีวิต 2 ชนิด  

ตา่งฝ่ายตา่งได้ประโยชน์ร่วมกนั 
3.3 ภาวะปรสติ เป็นความสมัพนัธ์ท่ีสิง่มีชีวิตฝ่ายหนึง่ได้รับประโยชน์ แตอี่กฝ่าย 

หนึง่เสียประโยชน์ 
3.4 ภาวะการลา่เหย่ือ การอยูร่่วมกนัของสิง่มีชีวิต โดยฝ่ายหนึง่จบัอีกฝ่ายหนึง่ 

เป็นอาหาร เรียกวา่ ผู้ลา่ (Predator) สว่นฝ่ายท่ีถกูจบัเป็นอาหารหรือถกูลา่ เรียกว่า เหย่ือ (Prey) 
4. การถ่ายทอดพลงังานในรูปห่วงโซอ่าหารและสายใยอาหาร 
กระทรวงศกึษาธิการ (2554ข: 91-94) กลา่วถงึ การถ่ายทอดพลงังานในรูปของ 

ห่วงโซอ่าหารและสายใยอาหารดงันี ้
4.1 โซอ่าหาร (food chain) เป็นการเคลื่อนย้ายพลงังาน และธาตอุาหารใน   

ระบบนิเวศผา่นผู้ผลิต ผู้บริโภคในระดบัตา่งๆ โดยการกินกนัเป็นทอดๆ ลกัษณะเป็นเส้นตรง กลา่วคือ 
สิง่มีชีวิตชนิดหนึง่กินสิง่มีชีวิตชนิดอ่ืนเพียงชนิดเดียวเท่านัน้ โซอ่าหารแบง่ออกเป็น 2 แบบ คือ 

4.1.1 โซอ่าหารแบบจบักิน (Grazing food chain) เป็นโซอ่าหารท่ีเร่ิมต้นท่ี 
พืชผา่นไปยงัสตัว์กินพืชและสตัว์กินสตัว์ตามล าดบั ตวัอยา่งนีพ้บได้ทัว่ไปในชมุชนป่า หรือชมุชน
มหาสมทุร ตวัอยา่ง เช่น   พืชผกั ——> แมลงกินพืช —–> กบ ——-> ง ู——-> เหยี่ยว 

4.1.2 โซอ่าหารแบบกินเศษอินทรีย์ (Detritus food chain) เป็นโซอ่าหารท่ีเร่ิม 
จากสารอนินทรีย์ในรูปของซากสิง่มีชีวิตและถกูยอ่ยสลายด้วยผู้ยอ่ยสลาย ซึง่สว่นใหญ่เป็นพวก
จลุนิทรีย์และจะถกูกินโดยสตัว์และตอ่ไปยงัผู้ลา่อ่ืนๆ 

4.2 สายใยอาหาร (Food web) ระบบของโซอ่าหารจะเกิดการถ่ายทอดพลงังาน 
จากชีวิตหนึง่ไปสูอี่กชีวิตหนึง่ เน่ืองจากสิง่มีชีวิตหนึง่อาจกินอาหารหลายชนิด หลายระดบัและเหยื่อ 
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ชนิดเดียวกนั ก็อาจถกูสิง่มีชีวิตหลายชนิดกิน ลกัษณะดงักลา่วได้เกิดความซบัซ้อนกนัในระบบของ   
โซอ่าหารซึง่เรียกวา่ สายใยอาหาร (Food web) ซึง่สายใยอาหารประกอบด้วย โซอ่าหารหลายสายท่ี
เช่ือมโยงกนัอนัแสดงถึง ความสมัพนัธ์อนัสลบัซบัซ้อนของสิง่มีชีวิตในชมุชนของระบบนิเวศ ซึง่ยิ่ง
สายใยอาหารมีความสลบัซบัซ้อนมากเพียงใด ก็ได้แสดงให้เห็นถึงระบบนิเวศท่ีมีระบบความสมดลุสงู 
อนัเน่ืองมาจากมีความหลากหลายของชีวิตในระบบ ท่ีผู้วิจยัวาดขึน้ ดงัภาพประกอบ 3 
 

 

 
 
 
 

 

 
ภาพประกอบ 3 สายใยอาหาร 

 
 
2. ทรัพยากรธรรมชาต ิ
ส าหรับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีพบเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ คือ ทรัพยากรดิน  

ทรัพยากรน า้ ทรัพยากรอากาศ ทรัพยากรป่าไม้ การใช้ทรัพยากรธรรมชาต ิสภาพปัญหาเก่ียวกบั
ทรัพยากรธรรมชาต ิและแนวทางการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชมุชนดงันี ้

1. ความหมายและประเภททรัพยากรธรรมชาต ิ
กระทรวงศกึษาธิการ (2548ข: 84-85) กลา่วถงึ ทรัพยากรธรรมชาติ คือ สิง่ตา่งๆ ท่ี 

ปรากฏอยูต่ามธรรมชาติหรือสิ่งท่ีเกิดขึน้เองในธรรมชาตแิละมนษุย์น ามาใช้ประโยชน์ เรียกวา่ 
ทรัพยากรธรรมชาต ิ(Natural resources) เช่น อากาศ น า้ ดิน แสงอาทิตย์ ป่าไม้ และแร่ธาต ุเป็นต้น 
ซึง่สามารถแบง่ทรัพยากรธรรมชาตติามประโยชน์การใช้งานได้ 3 ประเภทดงันี ้

1.1 ทรัพยากรธรรมชาติใช้ไม่หมดสิน้ (Non-exhausting natural resources)  
เป็นทรัพยากรท่ีก่อก าเนิดมาพร้อมกบัมนษุย์ มีปริมาณมากเกินกวา่ความต้องการท่ีจะน ามาใช้
ประโยชน์ และมีความจ าเป็นตอ่การด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทกุชนิด เชน่ อากาศ น า้ แสงอาทิตย์ 
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1.2 ทรัพยากรธรรมชาติใช้แล้วเกิดทดแทนได้ (Renewable natural resources)  
เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ี เม่ือน ามาใช้ประโยชน์แล้ว ยงัสามารถเกิดขึน้ทดแทนในธรรมชาติได้ เช่น พืช 
สตัว์ ป่าไม้ ดนิ เป็นต้น ซึง่การเกิดขึน้มาทดแทนของทรัพยากรเหลา่นี ้บางชนิดก็ใช้ระยะเวลาสัน้ๆ เช่น 
พืชและสตัว์ แตบ่างชนิดการเกิดขึน้มาทดแทนต้องใช้ระยะเวลานาน เช่น การเกิดดิน เป็นต้น  

1.3 ทรัพยากรธรรมชาติใช้แล้วหมดไป (Exhausting natural resources)  
ทรัพยากรธรรมชาตท่ีิ เม่ือน ามาใช้แล้วก็จะหมดไป เช่น น า้มนัปิโตรเลยีม แก๊สธรรมชาต ิถ่านหิน และ 
แร่ เป็นต้น ทรัพยากรธรรมชาตเิหลา่นีบ้างชนิดเป็นแหลง่พลงังานท่ีอ านวยความสะดวก ท าให้มนษุย์มี
ชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้ 

2. การใช้ทรัพยากรธรรมชาตใินชมุชนวงัตะกอ  
รางวลัโลกสีเขียว (2551: ออนไลน์) กลา่วถงึ การพฒันาท่ีผา่นมาของต าบลแห่งนี ้ 

ตลอดจนความส าเร็จท่ีเกิดขึน้ในระดบัหนึง่ สว่นส าคญัมาจากการมีต้นทนุท่ีดีส าหรับตอ่ยอดงาน
พฒันาของพืน้ท่ีในหลายๆ ด้าน ได้แก่ ต้นทนุด้านทรัพยากรธรรมชาต ิท่ีมีความอดุมสมบรูณ์ทัง้ ดิน น า้
และป่า โดยเฉพาะพืน้ท่ีป่าต้นน า้ท่ีชมุชนได้พึง่พงิ เป็นแหลง่อาหาร และแหลง่ท ากิน  

3. สภาพปัญหาเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ  
รางวลัโลกสีเขียว (2551: ออนไลน์) กลา่วถงึ พืน้ท่ีนบักวา่หม่ืนไร่ เป็นท่ีราบแม่น า้  

ท้องทุ่ง เรือกสวนริมภเูขา ของต าบลวงัตะกอ เป็นแหลง่อารยธรรมอนัยาวนานของลุม่น า้หลงัสวน เคย
สืบทอดวิถีการอยูก่บัน า้ กบัป่า กบัท้องทุง่ เรือกสวนไร่นามานานนกั ได้ประสบกบัการเปลี่ยนแปลงครัง้
ใหญ่ ทัง้ทางสิง่แวดล้อมและสงัคม ชมุชนวงัตะกอท่ีเคยสงบสขุ ได้รับการลงโทษจากภยัธรรมชาติอย่าง
ไร้ปราณี เพราะเกิดจากการบกุรุกท าลายป่าต้นน า้ของแม่น า้หลงัสวน สง่ผลกระทบตอ่ชมุชนวงัตะกอ
อยา่งสงูสดุ เกิดพายซุีต้า การบกุรุกพืน้ท่ีป่าต้นน า้ท่ีมีอยูใ่นต าบล สร้างความแห้งเหือดให้กบัสายน า้
น้อยๆ ในต าบล จนแทบหมดสิน้ น า้จากยอดเขาไหลลงมาพร้อมตะกอน และสารเคมีลงสูพ่ืน้ท่ีในชมุชน 

4. แนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาต ิ 
รางวลัโลกสีเขียว (2551: ออนไลน์) กลา่วถงึ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

ทรัพยากรธรรมชาต ิของชมุชนวงัตะกอมีดงันี ้  
4.1 ปัญหาการบกุรุกพืน้ท่ีป่าต้นน า้ แก้ไขโดยการจดัท าขอบเขตและก าหนดจดุ  

ตาย คือ ข้อก าหนดวา่ใครจะละเมิดไมไ่ด้ 
4.2 ปัญหาปุ๋ ยเคมี และสารเคมี ชาววงัตะกอเร่ิมต้นด้วยแผนชีวิตชมุชน น าไปสู่ 

การผลติปุ๋ ยอนิทรีย์ จากขีห้ม ูทัง้หมหูลมุ หมลูาน น า้หมกั ขยุมะพร้าว กากปาล์ม เป็นต้น 
4.3 ปัญหาขาดแคลนข้าว ชาววงัตะกอแก้ปัญหา โดยการรือ้ฟืน้การท านาอนิทรีย์ 

ปัญหาน า้ดื่ม ชาววงัตะกอท่ีเคยซือ้น า้กิน ทัง้ๆ ท่ีเป็นชมุชนแห่งสายน า้ หนัมาผลิตน า้ดื่มด้วยตนเอง 
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4.4 ปัญหาเกษตรเชิงเดี่ยว ชาววงัตะกอจ าใจโคน่ต้นมงัคดุท่ีมีอาย ุ80 ปี มาเร่ิม 
ปลกูปาล์มน า้มนั เสมือนเร่ิมต้นชีวิตใหมต่อนอาย ุ60 ปี แตผู่้น าชมุชนและเครือข่ายธนาคารต้นไม้ 
สง่เสริมให้ปลกูต้นคะเคียนทอง จ าปาทอง สร้างป่าผสมกบัสวนปาล์มสูก่ารสร้างความยัง่ยืนใหม่ 

4.5 ปัญหาหนีส้นิ ชาววงัตะกอสร้างร้านค้าชมุชน และสร้างป่าสว่นรวม 65 ไร่  
หวงัวา่วนัหนึง่ปริมาณต้นไม้จะมีมลูคา่พอแก่การช าระหนี ้รวมของต าบลราว 147 ล้าน ได้อยา่ง
ง่ายดาย ชาววงัตะกอฟืน้คนืระบบนิเวศของคนทัง้ต าบลให้เอือ้อ านวยแก่คนวงัตะกอและคนทัง้โลก 

3. แรงและการเคล่ือนที่ 
ส าหรับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีพบเก่ียวกบัแรงและการเคลื่อนท่ี คือ แรงพยงุ  

แรงเสียดทาน โมเมนต์ของแรง การเคลื่อนท่ีแบบตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนั เป็นต้น 
1. แรงลอยตวั  
วิไลพร ชยัยาดิชา (2556: ออนไลน์) กลา่วถึง แรงพยงุ คอื แรงท่ีของของเหลวพยงุ 

วตัถไุว้ เม่ือวตัถนุัน้อยูใ่นของเหลว หลกัอาร์คิมีดิส กลา่วไว้วา่ เม่ือหยอ่นวตัถลุงในน า้ ปริมาตรของน า้
สว่นท่ีล้นออกมา จะเท่ากบัปริมาตรของก้อนวตัถท่ีุเข้าไปแทนท่ีน า้ สามารถสรุปหลกัอาร์คิมีดิส ได้ดงันี ้ 

1.1 ปริมาตรของเหลวท่ีถกูแทนท่ี จะเท่ากบัปริมาตรของวตัถสุว่นท่ีจมลงใน 
ของเหลว 

1.2 น า้หนกัของวตัถท่ีุชัง่ในของเหลว จะมีคา่น้อยกวา่น า้หนกัของวตัถท่ีุชัง่ใน 
อากาศ เน่ืองจากแรงพยงุของของเหลวมีมากกวา่แรงพยงุของอากาศ 

1.3 น า้หนกัของวตัถท่ีุหายไปในของเหลว จะเท่ากบัน า้หนกัของของเหลวท่ีถกู  
วตัถแุทนท่ี ซึง่ค านวณได้จากผลตา่งของน า้หนกัของวตัถท่ีุชัง่ในอากาศกบัน า้หนกัของวตัถท่ีุชัง่ใน
ของเหลว 

1.4 น า้หนกัของของเหลวท่ีถกูแทนท่ี จะเท่ากบัน า้หนกัของของเหลวท่ีมีปริมาตร 
เท่ากบัวตัถสุว่นท่ีจม 

2. แรงเสียดทาน  
กระทรวงศกึษาธิการ (2555: 20-25) กลา่วถึง แรงเสียดทานคือ แรงท่ีต้านการ 

เคลื่อนท่ีของวตัถ ุซึง่เกิดขึน้ระหวา่งผิวสมัผสัของวตัถ ุเกิดขึน้ทัง้วตัถท่ีุเคลื่อนท่ีและไมเ่คลื่อนท่ี มี
ทิศทางตรงกนัข้ามกบัการเคลื่อนท่ีของวตัถ ุแรงเสียดทานมี 2 ประเภท  

2.1 แรงเสียดทานสถิต (Static friction) คือ แรงเสียดทานท่ีเกิดขึน้ระหวา่งคู ่
ผิวสมัผสัของวตัถใุนสภาวะท่ีวตัถไุด้รับแรงกระท าแล้วอยูน่ิ่ง 

2.2 แรงเสียดทานจลน์ (Kinetic friction) คือ แรงเสียดทานท่ีเกิดขึน้ระหวา่งคูผิ่ว 
สมัผสัระหวา่งวตัถใุนสภาวะท่ีวตัถไุด้รับแรงกระท าแล้วเกิดการเคลื่อนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี 
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3. โมเมนต์ของแรง  
ประดบั นาคแก้ว และดาวลัย์ เสริมบญุสขุ (2555: 204-212) กลา่วถงึ โมเมนต์ 

(Moment) เป็นความสามารถของแรงในการหมนุวตัถรุอบจดุหมนุ ขนาดของโมเมนต์หาได้จาก แรง
คณูกบัระยะทางตัง้ฉากจากจดุท่ีแรงกระท าไปยงัจดุหมนุ ดงัสตูร 

ขนาดของโมเมนต์ = แรง×ระยะทางตัง้ฉากจากแนวแรงถึงจดุหมนุ 
                       =          

เม่ือ F   คือ  แรง มีหนว่ยเป็น นิวตนั (N) 
 L   คือ  ระยะจากจดุหมนุตัง้ฉากกบัแนวแรงมีหนว่ยเป็น เมตร (m) 
 M  คือ  โมเมนต์ของแรงมีหน่วยเป็น นิวตนั-เมตร (N-m) 

เม่ือมีแรงภายนอกมากระท าตอ่วตัถโุดยแนวแรงไม่ผา่นจดุศนูย์กลางมวล วตัถนุัน้จะหมนุไปรอบๆ จดุ
ศนูย์กลางมวล ผลจากการหมนุท่ีเกิดขึน้ เรียกวา่ โมเมนต์ ซึง่ในปัจจบุนัมีการน าหลกัการของโมเมนต์
ไปใช้ประโยชน์กบัเคร่ืองกลประเภทคาน และได้แบง่คานตามต าแหนง่ของจดุหมนุหรือจดุฟัลครัม (F)  
แรงพยายาม (E) หรือแรงท่ีกระท าตอ่คาน และแรงต้าน (W) หรือน า้หนกัของวตัถ ุดงัภาพประกอบ 4 
 

 
ภาพประกอบ 4 สว่นประกอบของคาน 

คานสามารถจ าแนกได้ 3 ประเภท หรือ 3 อนัดบัดงันี ้
คานอนัดบัท่ี 1 เป็นคานท่ีมีจดุ (F) อยูร่ะหวา่งแรงความพยายาม (E) และแรง 

ความต้านทาน (W) เช่น กรรไกรตดัผ้า กรรไกรตดัเล็บ คีมตดัลวด เรือแจว ไม้กระดก เป็นต้น 
คานอนัดบั 2 เป็นคานท่ีมีแรงความต้านทาน (W) อยูร่ะหว่างแรงความ  

พยายาม (E) และจดุหมนุ (F) เช่น ท่ีเปิดขวดน า้อดัลม รถเข็นทราย ท่ีตดักระดาษ เป็นต้น 
คานอนัดบัท่ี 3 เป็นคานท่ีมีแรงความพยายาม (E) อยูร่ะหวา่งแรงความ  

ต้านทาน (W) และจดุหมนุ (F) เช่น เบด็ตกปลา คีมคีบน า้แข็ง ไม้กวาดด้ามยาว เป็นต้น 
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4. การเคลื่อนท่ีแบบตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนั  
ประดบั นาคแก้ว และดาวลัย์ เสริมบญุสขุ (2555: 226-229) กลา่วถงึ การเคลื่อนท่ี 

แบบตา่งๆ ที่พบในชีวิตประจ าวนัมีหลากหลายรูปแบบดงันี ้ 
4.1 การเคลื่อนท่ีแบบวงกลม หมายถึง การเคลือ่นท่ีท่ีมีแนวการเคล่ือนท่ีเป็น 

วงกลม เช่น การใช้เชือกผกูวตัถแุล้วเหวี่ยงเป็นวงกลมในแนวราบ วตัถจุะเคลื่อนท่ีเป็นวงกลม โดยเป็น
เส้นรอบวงของวงกลมมีแรงสูศ่นูย์กลางดงึวตัถไุว้ ดงันัน้วตัถจุงึเคลื่อนท่ีแบบวงกลม ซึง่เทคโนโลยี
พืน้บ้านของชมุชนวงัตะกอ สามารถน ามาประกอบการสอน การเคลื่อนท่ีแบบวงกลม เชน่ การหมนุ
ของเคร่ืองจกัรรีดแผ่นยางพารา การหมนุของเคร่ืองสีข้าว ท่ีผู้วิจยัถ่ายมา ดงัภาพประกอบ 5 และ 6  
 

 
 
 

 
 

 
ภาพประกอบ 5 การเคลื่อนท่ีแบบวงกลมของเคร่ืองจกัรรีดแผ่นยางพารา 

ท่ีมา: http://pnpandbest.com/pnp_book/pnp_book05.html 

 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 6 การเคลื่อนท่ีแบบวงกลมของเคร่ืองสีข้าว 

แรงเข้าสูศ่นูย์กลาง 

ออกแรงกระท าตอ่วตัถ ุ

แรงเข้าสูศ่นูย์กลาง 

ออกแรงกระท าตอ่วตัถ ุ
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4.2 การเคลื่อนท่ีของวตัถใุนแนวเส้นตรง มีลกัษณะการเคลือ่นท่ีในแนวราบ คือ  
ขนานไปกบัพืน้หรือเคลื่อนท่ีในแนวดิง่ หรือในแนวเอียงท ามมุกบัพืน้ ซึง่เทคโนโลยีพืน้บ้านของชมุชน 
วงัตะกอ สามารถน ามาประกอบการสอน การเคลื่อนท่ีของวตัถใุนแนวเส้นตรง ท่ีผู้วิจยัวาดขึน้ ดงั
ภาพประกอบ 7 
 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 7 การเคล่ือนท่ีของเรือในแนวราบ 
 

4.3 การเคลื่อนท่ีแนวโค้งราบ เป็นการเคลื่อนท่ีไปตามทาง ซึง่มีลกัษณะเป็นแนว 
เส้นโค้ง เชน่ การข่ีรถจกัรยานยนต์บนถนนท่ีเป็นทางโค้ง ท่ีผู้วิจยัวาดขึน้ ดงัภาพประกอบ 8  
 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 8 การเคลื่อนท่ีแนววิถีโค้งของรถจกัรยานยนต์ 

 
 
 

แนวขนาน 

แรงท่ีกระท าตอ่รถ               
และคนในทิศตัง้ฉาก 

แรงเสียดทาน 

น า้หนกัของคนและรถ 
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3.3 บริบทชุมชนวังตะกอ  
1. สถานที่ตัง้  

เทศบาลต าบลวงัตะกอ (2554: ออนไลน์) กลา่วถึง ชมุชนวงัตะกอ  ตัง้อยูห่มูท่ี่ 5  
ต าบลวงัตะกอ อ าเภอหลงัสวน จงัหวดัชมุพร ห่างจากทางหลวงหมายเลข 41 (ถนนเอเชีย) ประมาณ 
300 เมตร และห่างจากท่ีวา่การอ าเภอหลงัสวนประมาณ 5 กิโลเมตร มีอาณาเขต คือ ทิศเหนือตดิตอ่
ต าบลนาขา อ าเภอหลงัสวน ทิศใต้ติดตอ่แม่น า้หลงัสวน ทิศตะวนัออกตดิตอ่ต าบลแหลมทราย อ าเภอ
หลงัสวน และทิศตะวนัตกตดิตอ่ต าบลหาดยาย อ าเภอหลงัสวน มีจ านวนเนือ้ท่ีทัง้หมด 125.470 
ตารางกิโลเมตร คิดเป็นจ านวน 78,419 ไร่ (รวมจ านวนพืน้ท่ีป่าไม้ด้วย) ภมูิประเทศสว่นใหญ่เป็นท่ีราบ
สลบักบัพืน้ท่ีราบสงู และภเูขา มีจ านวนหมูบ้่าน 13 หมูบ้่านดงันี ้

หมูท่ี่ 1 บ้านวงัตะกอ        หมูท่ี่ 2 บ้านนาหมู ่         หมูท่ี่ 3 บ้านนอกไส            
หมูท่ี่ 4 บ้านเขามว่ง         หมูท่ี่ 5 บ้านนาพรุ           หมูท่ี่ 6 บ้านดอนกระจาย   
หมูท่ี่ 7 บ้านปากสระ        หมูท่ี่ 8 บ้านปากปิ         หมูท่ี่ 9 บ้านแหลมน า้ 
หมูท่ี่ 10 บ้านทุ่งแร่           หมูท่ี่ 11 บ้านเขาแงน      หมูท่ี่ 12 บ้านบากแดง 
หมูท่ี่ 13 บ้านหินช้างสี  
2. การด ารงชีวิตคนชุมชนวังตะกอ  

ประวิทย์ ภมูิระวิ (2556: สมัภาษณ์) กลา่วถึง การด ารงชีวิตของคนในชมุชน      
วงัตะกอ ตัง้อยูบ่นพืน้ฐานการรู้จกัตนเอง เรียนรู้การพึง่พาสิง่มีชีวิตภายในชมุชน จากประสบการณ์ตรง
ในชีวิตประจ าวนั เร่ิมจากมองปัญหาของการปลกูพืชเชิงเดี่ยว เชน่ มงัคดุ ปาล์ม ทเุรียน ยางพารา    
เป็นต้น เพื่อขายผลผลติเพียงอยา่งเดยีว แล้วน าเงินมาซือ้ทกุอยา่งท่ีต้องการ ซึง่เป็นความคิดท่ีไมด่ี จงึ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดหนัมาท าการเกษตรแบบผสมผสาน ปลกูพืชผลหลากหลายชนิดในพืน้ท่ีเดียวกนั 
โดยเลียนแบบธรรมชาติ และให้ธรรมชาติเป็นกลไกขบัเคลื่อน ซึง่เร่ิมจากการจดัการน า้ ต้องศกึษา     
ภมูิประเทศ ส ารวจพืน้ท่ี เพ่ือการใช้ประโยชน์ให้เป็นธรรมชาติท่ีสดุ พบว่าลกัษณะพืน้ท่ีมีความลาด
เอียง จงึมีการขดุบอ่น า้แบง่ออกเป็น 3 บอ่ คือ บอ่ท่ี 1 จะอยูท่างด้านบนสดุเป็นแหลง่กกัเก็บน า้ขนาด
ใหญ่ บอ่ท่ี 2 จะลดระดบัต ่าลงมาเป็นบอ่พกัน า้ ภายในบอ่จะปลกูผกักระเฉดและต้นบอนไว้ เพ่ือเพิ่ม
ปริมาณออกซเิจนให้แหลง่น า้ (เคร่ืองกรองน า้ขนาดใหญ่) และบอ่ท่ี 3 อยูใ่นระดบัต ่าสดุเป็นแหลง่จ่าย
น า้สะอาดเพื่อใช้ในการเกษตร ส าหรับการล าเลียงน า้ของแตล่ะบอ่จะขดุเป็นรองน า้และมีแผ่นกระเบือ้ง
สี่เหลี่ยม 1 แผ่น เป็นอปุกรณ์เปิด-ปิดน า้ หากต้องการใช้น า้ก็จะน าแผน่กระเบือ้งออกเพื่อให้น า้ไหลจาก
บอ่ท่ี 1,2 และ 3 ตามล าดบั หากไมต้่องการใช้น า้ก็จะน าแผน่กระเบือ้งมากัน้ไว้ จากการเลียนแบบ
ธรรมชาติท าให้มีน า้ใช้ได้ตลอดทัง้ปี ภายในบอ่น า้เลีย้งปลาหลากหลายชนิด เพราะปราชญ์ชาวบ้าน
เช่ือวา่ “หากมีการจดัการน า้ท่ีดี สิง่มีชีวิตจ าพวกสตัว์น า้ก็จะตามมา สตัว์น า้ด ียอ่มเป็นอาหารท่ีดีให้แก่
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เรา” เม่ือจ านวนสตัว์น า้เพิ่มขึน้ ต้องมีการเพิ่มปริมาณอาหาร โดยเพิ่มจากมลูสกุกร เป็ด ไก่ ซึง่จะต้อง
ค านงึถึงความสมดลุของจ านวนปลาในบอ่ เพราะหากมลูของสตัว์มากเกินไปจะเป็นผลเสียตอ่แหลง่น า้
ได้ รวมถึงการวางไข่ของปลาภายในบอ่ เพราะโดยธรรมชาติแล้วปลาจะวางไข่ในน า้ลกึไมไ่ด้ จงึมีการ
จดัระบบนิเวศให้มีลกัษณะคล้ายคลงึกบัป่าชายเลน โดยการปลกูป่าชายเลนเอาไว้ให้ปลาวางไข่ และมี
หอยเชอร่ีไว้รักษาสมดลุ หากปริมาณหอยเชอร่ีมีการแพร่ระบาด ก็จะน ามาเป็นอาหารของเป็ด ไก่ น า้
สะอาดจะถกูดดูขึน้มาใช้ในการล้างเล้าหม ูเล้าเป็ด เล้าไก่ สว่นน า้ท่ีสกปรกจะเก็บไว้เพื่อน าไปหมกักบั
ทลายปาล์มเพื่อเป็นปุ๋ ยใสบ่ ารุงพืชผลทางการเกษตร และมีววั (เคร่ืองตดัหญ้าเดนิตาม)คอ่ยกินหญ้า
ในแปลงการเกษตรแทนการใช้เคร่ืองตดัหญ้า นอกจากนีมี้การปลกูพรรณไม้หลากหลายชนิดจน
กลายเป็นป่าชมุชน เพื่อเป็นแหลง่ผลติก๊าซออกซิเจนให้กบัชมุชนวงัตะกอ (ปอดขนาดใหญ่) ซึง่พืช
พรรณท่ีปลกูนัน้ ล้วนบริโภคได้เกือบทัง้หมด และยงัมีการปลกูยางพารา และการท านาข้าว โดยมี
เคร่ืองทนุแรงในกระบวนการผลิต เช่น เคร่ืองจกัรรีดแผน่ยาง เคร่ืองสีข้าว ท่ีสืบทอดมาตัง้แตส่มยั   
บรรพบรุุษ นอกจากนี ้การด ารงชีวิตของคนในชมุชนวงัตะกอ บางสว่นมีการตัง้ถ่ินฐานบริเวณริมแม่น า้
หลงัสวน ซึง่เป็นแมน่ า้สายส าคญัท่ีหลอ่เลีย้งชีวิตของคนในชมุชนวงัตะกอ ชาวบ้านบางสว่นมีการ
ประกอบอาชีพประมง รองมาจากการเพาะปลกูพืชเศรษฐกิจ มีการออกเรือหาปลา เพื่อการบริโภค
ภายในครอบครัว หากมีมากเกินพอส าหรับการบริโภคภายในครอบครัวก็จะมีการแจกจ่ายกนัภายใน
ชมุชน คณุประวิทย์ ภมูิระวิ เช่ือวา่ “ทกุสิง่ทกุอยา่งท่ีอยูร่อบตวัล้วนเป็นทรัพยากรท่ีมีประโยชน์ และ
สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ด้วยกนัทัง้สิน้”  
 
4. เอกสารที่เก่ียวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

ท่ีสอดคล้องกนัดงันี ้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ทกัษะ และความสามารถของนกัเรียนอนั 

เกิดผลมาจากการเรียนการสอน ท าให้นกัเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านตา่งๆ ของสมรรถนะ
สมอง ซึง่พิจารณาจากคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้แบบวดัจากแบบทดสอบข้อเขียน และ
แบบทดสอบการปฏิบตัิจริง (ไพศาล หวงัพานิช.  2523: 137; พวงรัตน์ ทวีรัตน์.  2529: 29; พิชิต    
ฤทธ์ิจรูญ.  2545: 96; เยาวดี วิบลูย์ศรี.  2552: 15-16; จิราวรรณ สอนสวสัดิ.์  2554: 36; จนัทิมา    
เมยประโคน.  2555: 26)  
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4.2 ลักษณะการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
การประเมนิการเรียนรู้ด้านพทุธิพิสยั เป็นกระบวนการประเมิน เพื่อวดัระดบัความรู้ 

ความสามารถของนกัเรียนจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จดุมุง่หมายทางการศกึษาของบลมู 
(Bloom) ถือได้วา่เป็นจดุมุง่หมายทางการศกึษาท่ีความส าคญั มีการน ามาประยกุต์ใช้กนัอยา่ง
แพร่หลายในทกุระดบัของระบบการศกึษาในโรงเรียนและในทกุสาขาวิชา มีนกัวิชาการทางการศกึษา
หลายท่าน กลา่วถงึ ลกัษณะพฤตกิรรมทางสมองด้านพทุธิพิสยัท่ีสอดคล้องกนั ซึง่สามารถสรุปได้ดงันี ้

1. ความรู้-ความจ า (Knowledge) คือ ความสามารถในการระลกึเร่ืองราว ข้อเท็จจริง  
หรือประสบการณ์เดิมตา่งๆ ท่ีนกัเรียนได้รับค าสอน บอกกลา่ว การฝึกฝน จากต าราตา่งๆ 

2. ความเข้าใจ (Comprehension) คือ ความสามารถในการน าความรู้ ความจ าไป 
ปรับปรุง เพื่อให้สามารถจบัใจความ อธิบาย ข้อเท็จจริง และน าไปสูค่วามสามารถในการแปล
ความหมายหรือขยายความเก่ียวกบัสิ่งนัน้ได้ 

3. การน าไปใช้ (Application) คือ ความสามารถในการน าความรู้ ความเข้าใจ 
เร่ืองราวตา่งๆ ไปใช้ในสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวนั 

4. การวิเคราะห์ (Analysis) คือ ความสามารถในการแยกรายละเอียด หาประเดน็ 
ของเร่ืองราว เพื่อน ามาพิจารณาหลกัการ ของสิ่งนัน้ๆ ในลกัษณะการวิเคราะห์ คือ การใช้วิจารณญาณ
เพื่อไตร่ตรอง 

5. การสงัเคราะห์ (Synthesis) คือ ความสามารถในการรวบรวม ผสมผสานสิง่ตา่งๆ  
และน ามาผลติเป็นสิง่ใหม่ เพ่ือหาข้อสรุป 

6. การประเมนิคา่ (Evaluation) คือ การวินิจฉยั ตีราคา เร่ืองราว ความคดิ เหตกุารณ์  
สิง่ตา่งๆ โดยสรุปอยา่งมีหลกัเกณฑ์วา่สิง่นัน้มีคณุคา่ดี-ไมดี่ (ไพศาล หวงัพานิช.  2523: 137-145; 
เตือนใจ เกตษุา.  2549: 60-99) 

นอกจากนี ้(ชวลติ  ชกู าแพง.  2550: 90-93) กลา่วถึง กระบวนทางปัญญาใหม ่
ของบลมู โดยมีการปรับปรุงจดุมุง่หมายการศกึษาด้านพทุธิพิสยั สามารถน าเสนอตารางเปรียบเทียบ
กระบวนการทางปัญญาท่ีใช้ค าศพัท์เดมิและค าศพัท์ใหม่ ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 แสดงการเปรียบเทียบกระบวนการทางปัญญาท่ีใช้ค าศพัท์เดมิและค าศพัท์ใหม่ 

 
 
 

      

 

 

 

 

ท่ีมา: ชวลติ  ชกู าแพง.  (2550).  ประเมินการเรียนรู้.  หน้า 91. 

 
ล าดบัขัน้ตอนของกระบวนการทางปัญญา ในจดุมุง่หมายทางการศกึษา ด้านพทุธิพิสยัของ 

บลมู ท่ีปรับปรุงใหม ่ยงัคงมีล าดบัขัน้ 6 ขัน้ ซึง่สามารถอธิบายได้ดงันี ้
1. จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลกึได้ แสดงรายการได้  

บอกได้ ระบ ุบอกช่ือได้ ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได้ 
2. เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย  

ยกตวัอยา่ง สรุป อ้างอิง ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได้ 
3. ประยกุต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการประยกุต์ใช้ แก้ไขปัญหา  

ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถใช้ความรู้ในการแก้ไขปัญหาได้ 
4. วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย 

ลกัษณะการจดัการ ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถบอกความแตกตา่งระหวา่ง 2 ทฤษฎีได้  
5. ประเมินคา่ (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ ตดัสิน 

ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถตดัสินคณุคา่ของทฤษฎีได้ 
6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Desing)  

วางแผน ผลิต ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถน าเสนอทฤษฎีใหมแ่ตกตา่งไปจากทฤษฎีเดิมได้ 
จากแนวคดิเก่ียวกบัลกัษณะการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกลา่วมาข้างต้น 

ผู้วิจยัสรุปได้วา่ เป็นการประเมินความรู้ด้านพทุธิพิสยั เพื่อวดัความรู้ความสามารถของนกัเรียน
หลงัจากได้รับการจดัการเรียนรู้ ส าหรับข้อสอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีมีคณุภาพนัน้ ต้องครอบคลมุเนือ้หาและ
ใช้ค าถามท่ีดี รวมถึงพฤตกิรรมการเรียนรู้ตา่งๆ ซึง่พฤติกรรมสามารถแบง่ออกเป็น 6 ด้านตามแนวคดิ

ค าศพัท์เดมิ  ค าศพัท์ใหม ่

1. ความรู้ (Knowledge)  1. จ า (Remembering) 
2. ความเข้าใจ (Comprehension)  2. เข้าใจ (Understanding) 
3. การน าไปใช้ (Application)  3. ประยกุต์ใช้ (Applying) 
4. การวิเคราะห์ (Analysis)  4. วิเคราะห์ (Analysing) 
5. การสงัเคราะห์ (Synthesis)  5. ประเมนิคา่ (Evaluating) 
6. การประเมนิคา่ (Evaluation)  6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) 
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ของบลมู ท่ีปรับปรุงใหม ่คือ 1) จ า (Remembering) 2) เข้าใจ (Understanding) 3) ประยกุต์ใช้
(Applying) 4) วิเคราะห์ (Analyzing) 5) ประเมินคา่ (Evaluating) 6) คิดสร้างสรรค์ (Creating) 

4.3 หลักการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ  
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง หลกัการสร้างแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทาง         

การเรียนแบบเลือกตอบท่ีสอดคล้องกนั ซึง่สามารถสรุปได้ดงันี ้ 
ด้านค าถาม 
1. ควรบอกให้แน่ชดัวา่เป็นค าถามหรือเติมค า 
2. ควรถามให้ตรงจดุและชดัเจน อยา่แนะค าตอบ 
3. ค าถามควรกะทดัรัดไม่ใช้ค าฟุ่ มเฟือย 
4. ค าถามควรเร้าให้นกัเรียนได้ใช้ความคดิ 
5. ค าถามควรใช้ภาษาให้เหมาะสมกบัระดบันกัเรียน 
6. ไม่ควรใช้ค าปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อนกนั 
7. ข้อค าถามหนึง่ควรถามเร่ืองเดียว 
8. ข้อค าถามไมค่วรถามสิง่ท่ีนกัเรียนท่องจ าคลอ่งปาก 
9. ควรถามในเร่ืองท่ีมีคณุภาพตอ่การวดั 
10. ควรใช้รูปภาพประกอบเป็นตวัสถานการณ์หรือค าถาม 
ด้านตวัเลือก 
1. ควรมีค าตอบเดียว 
2. ตวัเลือกไมค่วรแนะน าค าตอบ 
3. ตวัเลือกควรเขียนกะทดัรัดไม่ยืดเยือ้หรือเพิ่มค าท่ีไม่จ าเป็น 
4. ตวัเลือกควรอิสระจากกนั 
5. ตวัเลือกควรเป็นเอกพนัธ์ 
6. ตวัเลือกท่ีถกูไมค่วรยาวเกินไป 
7. ความยาวของตวัเลือกควรเป็นระบบ 
8. ควรเรียงตวัเลือกตามปริมาณหรือล าดบัของตวัเลข 
9. ตวัลวงต้องมีทางเป็นไปได้ 
10. ตวัเลือกไมค่วรมีประเภท (ล้วน สายยศ; และ องัคณา สายยศ.  2543: 94-107;  

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ.  2545: 129-132; สมนกึ ภทัทิยธนี.  2549: 82-96) 
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5. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับจิตส านึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
5.1 ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับจติส านึก 

5.1.1 ความหมายของจติส านึก 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ความหมายของจิตส านกึดงันี ้

1. จิตส านกึ หมายถงึ ความรู้สกึตวับคุคลท่ีมีตอ่ประสาทรับสมัผสั การรับรู้  
ความคดิ และความรู้สกึของเขา (โยธิน ศนัสนยทุธ.  2533: 52) 

2. จิตส านกึ หมายถงึ สภาวะท่ีเป็นสว่นประกอบของโครงสร้างทางความคดิท่ี 
ลกึซึง้ของบคุคล ซึง่เกิดจากการหลอ่หลอมและพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดขูองครอบครัว สภาพแวดล้อม
ของแตล่ะบคุคลท่ีเติบโต เป็นการก่อจากภายในท่ีไม่มีการเปลี่ยนแปลงหรือสญูหายไป จิตส านึกของ
แตล่ะบคุคลสามารถเห็นได้จากการกระท านัน้ท่ีมีตอ่ตนเอง ตอ่บคุคลอ่ืนท่ีอยูใ่นกลุม่ชนหรือสงัคม
เดียวกนัในด้านของความรู้สกึท่ีมีตอ่ปรากฏการณ์ตา่งๆ ทางสงัคมและตระหนกัถึงความส าคญัของ
ปัญหาท่ีมีผลกระทบตอ่ตวัเอง ครอบครัว และสงัคมโดยรวม ซึง่มีผลตอ่คนสว่นใหญ่ จิตส านกึท่ีดีในตวั
บคุคลจะสง่ผลให้มีการแสดงออกท่ีด ีหรือพฤตกิรรมการปฏิบตัิท่ีเหมาะสม ตลอดจนแนวทางการแก้ไข
สถานการณ์นัน้ให้เกิดประโยชน์ตอ่ตนเองและสว่นรวมได้ (พชัรา ปัทมสิงห์.  2550: 12; สาธิตา 
ส าราญรมย์.  2553: 9-10) 

3. จิตส านกึสาธารณะ หมายถึง คณุลกัษณะทางจิตใจของบคุคลเก่ียวกบัการ 
มองเห็นคณุคา่ หรือการให้คณุคา่แก่การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมและสิง่ตา่งๆ ท่ีเป็นสิง่สาธารณะท่ีไมมี่
ผู้ใดผู้หนึง่เป็นเจ้าของ สามารถสงัเกตได้จากความรู้สกึนกึคดิหรือการกระท าท่ีแสดงออกมา (ศภุรัตน์ 
ทองออ่น.  2550: 15) 

4. จิตส านกึเป็นเร่ืองของจิตใจ เป็นความรู้สกึนกึคดิภายในตวับคุคลท่ีเกิดขึน้ได้ 
และเกิดขึน้ด้วยการเรียนรู้ จิตส านกึเม่ือเกิดขึน้แล้วยากท่ีจะหยดุหรือหมดหายไป คนท่ีมีจิตส านกึ 
ซึง่มกัเป็นจิตส านกึท่ีดีจะปฏบิตัิอย่างเหมาะสมกบัจิตส านกึ และใช้จิตส านกึเพ่ือประโยชน์ตอ่สิง่ตา่งๆ 
จิตส านกึท่ีควรจะต้องสร้างในตวันกัเรียนจะมีอยู ่3 ด้านหลกัๆ คือ  

4.1 จิตส านกึเก่ียวกบัตนเอง (Self Consciousness) เป็นจิตส านึกเพื่อ  
การพฒันาตนเอง ท าให้ตนเองเป็นบคุคลท่ีสมบรูณ์ยิ่งขึน้ เชน่ ความขยนัหมัน่เพียร ความมานะอดทน 
ความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้และสร้างสรรค์ จิตส านึกในจรรยาบรรณ คณุธรรม จริยธรรม เป็นต้น 

4.2 จิตส านกึเก่ียวกบัผู้ อ่ืน (Others Oriented Consciousness) เป็น 
จิตส านกึของความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลในกลุม่ชนหนึง่ สงัคมหนึง่ เช่น ความรัก ความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ 
ความเห็นอกเห็นใจ เป็นต้น 
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4.3 จิตส านกึเก่ียวกบัสงัคมหรือจิตสาธารณะ (Social or Public  
Consciousness) เป็นจิตส านกึท่ีตระหนกัถึงความส าคญัในการอยูร่่วมกนัหรือค านงึถึงผู้ อ่ืน ท่ีอยูร่่วม
สมัพนัธ์เป็นกลุม่เดียวกนั ได้แก่ จิตส านกึด้านเศรษฐกิจ จิตส านกึด้านการเมือง จิตส านกึด้าน
สิง่แวดล้อม จิตส านกึด้านสขุภาพ จิตส านกึด้านสงัคม จิตส านกึด้านวฒันธรรม รวมไปถึงจิตส านกึการ
รวมกลุม่ (วชิรวิชญ์ ทองค า.  2555: 14-15; อ้างอิงจาก สมพงษ์ สงิหพล.  2542: 16) 

จากแนวคิดเก่ียวกบัความหมายของจิตส านกึท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่  
เป็นสภาวะท่ีบคุคลได้รับรู้ เรียนรู้ เกิดความรู้สกึ และจะแสดงพฤตกิรรมนัน้ออกมา หากสิง่แวดล้อม
รอบข้างมีความเอือ้อ านวยตอ่การเรียนรู้ บคุคลแสดงพฤตกิรรมออกมาดี หากบคุคลอยูใ่นภาพ
แวดล้อมไม่คอ่ยเอือ้อ านวยตอ่การเรียนรู้ บคุคลก็จะแสดงพฤตกิรรมออกมาไมด่ี จิตส านกึท่ีควรสร้าง
ในตวันกัเรียน คือ จิตส านกึเก่ียวกบัตนเอง จิตส านกึเก่ียวกบัผู้ อ่ืน และจิตส านกึเก่ียวกบัจิตสาธารณะ 

5.1.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับจิตส านึก 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัจิตส านกึดงันี ้

บลมู และคนอ่ืนๆ (Bloom; et al.  1967: 45-60) กลา่วถึง จิตส านกึเป็น 
คณุลกัษณะทางจิตพิสยัท่ีอยูภ่ายในจิตใจของบคุคล ซึง่บคุคลจะเกิดจิตส านกึท่ีดีและแสดงพฤตกิรรม
ออกมานัน้ จะต้องผา่นกระบวนการเรียนรู้ 3 ด้านดงันี ้

1. ด้านพทุธิพิสยั (Cognition) หมายถงึ การได้รับรู้ หรือมีประสบการณ์ตรง ท าให้ 
บคุคลรู้จกัหรือระลกึถึง สามารถน าไปใช้ประโยชน์ สามารถวิเคราะห์ สงัเคราะห์และประเมินคา่ของสิง่
ดงักลา่วได้ เพื่อน าไปสูล่กัษณะด้านจิตพิสยั 

2. ด้านจิตพิสยั (Affection) หมายถึง ความรู้สกึทางจิตใจ ท่ีมีความรู้สกึสนใจใน 
สิง่ใดสิ่งหนึง่ และมีการตอบสนองตอ่สิ่งนัน้ออกมา เพื่อน าไปสูล่กัษณะด้านจิตพิสยั  

3. ด้านทกัษะพิสยั (Behavior) หมายถึง การแสดงพฤตกิรรมออกมา เม่ือบคุคล 
ได้รับความรู้ มีความรู้สกึตอ่สิ่งดงักลา่ว ก็จะแสดงพฤตกิรรมออกมาให้เห็นอยา่งชดัเจน 

เตมิศกัดิ ์คทวณิช (2546: 24) กลา่วถึง แนวคดิของ ฟรอยด์ (Sigmund Freud)  
เก่ียวกบัวิเคราะห์จิตของมนษุย์ แบง่ออกเป็น 3 ระดบัดงันี ้

1. จิตส านกึ (Conscious) เป็นจิตระดบัท่ีแสดงออกโดยสามารถรู้ตวั มีสต ิ
ตลอดเวลา วา่เป็นใคร ต้องการอะไร ก าลงัท าอะไร อยูท่ี่ไหน รู้สกึอยา่งไร เวลาแสดงพฤตกิรรมก็จะ
แสดงไปอยา่งรู้ตวัตามเหตผุลและอยูใ่นโลกแห่งความเป็นจริงท่ีสงัคมยอมรับ 

2. จิตกึ่งส านกึ (Pre-conscious) เป็นจิตในระดบัท่ียงัรู้ตวัอยู ่เพียงแต่ควบคมุ 
ไม่ให้แสดงพฤตกิรรมออกมา เมื่อใดท่ีต้องการแสดงออกก็สามารถเปิดเผยได้ทนัที  
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3. จิตใต้ส านกึ (Unconscious) เป็นจิตระดบัท่ีเก็บสะสมสิง่ตา่งๆ ไว้มากมาย  
เช่น สญัชาตญาณของมนษุย์ ประสบการณ์ตา่งๆ ที่บคุคลได้รับมาตัง้แตเ่กิด โดยเฉพาะประสบการณ์
ท่ีเป็นเร่ืองปวดร้าว ขมข่ืน ความรู้สกึเหลา่นีจ้ะเกิดเป็นกระบวนการเก็บกดลงสูจิ่ตใต้ส านกึ จิตระดบันี ้
อยูน่อกเหนือการควบคมุของบคุคล จงึท าให้บคุคลไม่สามารถรับรู้ถึงความรู้สกึได้ ด้วยเหตนีุจ้งึ
เหมือนกบัได้ลืมเหตกุารณ์และความรู้สกึไปแล้ว ซึง่ความจริงแล้วประสบการณ์นัน้ยงัอยู ่บางครัง้มีการ
แสดงออกมาในรูปของความฝัน การละเมอ ฟรอยด์ จงึให้ความส าคญักบัจิตใต้ส านกึมาก เพราะเช่ือ
วา่พฤติกรรมท่ีผิดปกตินัน้ มาจากประสบการณ์เดิมท่ีถกูเก็บสะสมไว้ภายในจิตใต้ส านกึของบคุคล  

จิราภรณ์ ตัง้กิตติภาภรณ์ (2556: 2-4) กลา่วถงึ พฤตกิรรม (Behavior) หมายถึง  
การกระท าหรือการแสดงออกของร่างกาย เกิดจากแรงขบัของจิต แบง่พฤติกรรมเป็น 2 ประเภท คือ 

1. พฤตกิรรมภายนอก (Overt behavior) หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท าท่ี 
ผู้ อ่ืนสงัเกตเห็นได้ พฤตกิรรมภายนอกแบง่เป็น 2 ชนิด คือ  

1.1 พฤตกิรรมโมลาร์ (Molar behavior) เป็นพฤติกรรมภายนอกท่ีสามารถ 
สงัเกตเห็นด้วยตาเปลา่ ไมต้่องใช้เคร่ืองมือช่วย เช่น การกินอาหาร การอ้าปาก การหวัเราะ การร้องไห้ 
การขมวดคิว้ พฤตกิรรมภายนอกเหลา่นี ้สามารถสงัเกตได้โดยผา่นประสาทสมัผสัตา่งๆ  

1.2 พฤตกิรรมโมเลกลุาร์ (Molecular behavior) เป็นพฤติกรรมท่ีต้องใช้ 
เคร่ืองมือหรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ช่วยในการวิเคราะห์อยา่งมีระบบ เพราะไม่สามารถสงัเกตหรือ
รับรู้ได้ด้วยประสาทสมัผสัธรรมดา เช่น ความดนัโลหิต คลื่นสมอง คลื่นหวัใจ เป็นต้น 

2. พฤตกิรรมภายใน (Covert behavior) หมายถึง พฤตกิรรมท่ีเกิดขึน้ภายในตวั 
บคุคล โดยรู้สกึตวัหรือไม่รู้สกึตวัก็ตาม เป็นพฤติกรรมท่ีผู้ อ่ืนไมส่ามารถสงัเกตได้โดยตรง หากว่าผู้ เป็น
เจ้าของพฤตกิรรมนัน้ไมบ่อก หรือไม่แสดงพฤตกิรรมภายนอกออกมาให้ผู้ อ่ืนสงัเกตรู้ ดงันัน้ พฤตกิรรม
ภายในจงึเป็นเร่ืองของประสบการณ์สว่นบคุคล ตนเองเท่านัน้ท่ีจะทราบ ถ้าไม่บอกให้ผู้ อ่ืนทราบผู้ อ่ืนก็
ไม่สามารถจะลว่งรู้ได้ พฤติกรรมภายในแบง่ได้เป็น 2 ชนิด คือ 

2.1 พฤตกิรรมภายในท่ีเกิดขึน้โดยรู้สกึตวั (Conscious process) เชน่ ความ 
หิว ความปวด ความโกรธ ความรู้สกึตืน่เต้น ความเหน่ือย ความรู้สกึช่ืนชม  

2.2 พฤตกิรรมภายในท่ีเกิดขึน้โดยไมรู้่ตวั (Unconscious process) เป็น 
พฤตกิรรมบางอย่างท่ีเกิดขึน้ภายใน โดยเจ้าของพฤติกรรมไมรู้่สกึตวั แตมี่ผลตอ่พฤตกิรรมภายนอก
ของบคุคลนัน้ เช่น แรงจงูใจ ความวิตกกงัวล ความปรารถนา และความคาดหวงั 

จากแนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัจิตส านกึท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้ 
วา่ จิตส านกึเป็นเร่ืองของจิตใจ เป็นความรู้สกึท่ีอยูภ่ายในตวับคุคล ไมมี่ใครสามารถรู้ได้ นอกจาก
บคุคลจะต้องผา่นกระบวนการเรียนรู้ 3 ด้าน ของบลมู คือ 1) ด้านความรู้ 2) ด้านความรู้สกึทางจิตใจ 
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3) ด้านการแสดงพฤตกิรรม เม่ือบคุคลผา่นกระบวนการเรียนรู้ครบทัง้ 3 ด้าน ก็จะแสดงพฤตกิรรมของ
ร่างกายท่ีมีตอ่สิง่ใดสิ่งหนึง่นัน้ออกมาในรูปของพฤตกิรรม อาจเป็นพฤติกรรมภายนอก ท่ีท าให้ผู้ อ่ืน
สงัเกตเห็นได้ หรืออาจเป็นพฤติกรรมภายใน ท่ีเกิดขึน้ในตวัของบคุคล ซึง่ผู้ อ่ืนไมส่ามารถสงัเกตเห็นได้ 
แตถ้่าบคุคลนัน้ แสดงอาการออกมาทัง้ท่ีรู้ตวัหรือไม่รู้ตวัก็ตาม ก็จะท าให้ผู้ อ่ืนเห็นได้ชดัเจน ซึง่ตาม
หลกัทฤษฎีของ ฟรอยด์ นัน้ กลา่วถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกมา เน่ืองจากการท างานของพลงังานทาง
จิต ซึง่แบง่ออกเป็น 3 ระดบั คือ จิตส านึก (Conscious) คือ จิตท่ีแสดงออกมาสามารถรู้ตวั จิตกึ่งส านกึ
(Pre-Conscious) คือ จิตระดบัท่ียงัรู้ตวัอยู ่และจิตใต้ส านกึ (Unconscious) จิตระดบัเก็บสะสม
ประสบการณ์ไว้มากมาย 

5.1.3 การวัดจติส านึก 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง การวดัจิตส านกึดงันี ้

สชุา จนัทร์เอม (สาธิตา ส าราญรมย์.  2553: 12-14; อ้างอิงจาก สชุา จนัทร์เอม.   
2544: 30-31) กลา่วถงึ การวดัจิตส านกึเป็นการวดัทางจิตวิทยา ซึง่เป็นการก าหนดจ านวนให้กบัสิง่ใด 
สิง่หนึง่โดยมีเกณฑ์ตัง้ไว้ ซึง่การวดัทางจิตวิทยา คือ การวดัพฤตกิรรมตา่งๆ ตามเกณฑ์จดัอนัดบัความ 
มากน้อยของพฤตกิรรม หาระยะความแตกตา่งตลอดจนลกัษณะของพฤติกรรม วิธีการวดัทางจิตวิทยา 
แบง่ออกเป็น 2 วิธี คือ วิธีอตันยั (Subjective method) และวิธีปรนยั (Objective method)  

1. วิธีอตันยั เป็นการวดัก าหนดปริมาณ โดยอาศยัความรู้สกึเป็นเกณฑ์การวดั 
วิธีอตันยัจงึแตกตา่งกบัวิธีปรนยั วิธีปรนยัมีการก าหนดกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอนมีตวัเลขท่ีเหมือนกนั สว่นวิธี
อตันยัค าตอบขึน้อยูก่บัความรู้สกึของผู้ตอบ ไม่มีการถือวา่ตอบผิดหรือตอบถกู การวดัด้วยวิธีอตันยัมี
ดงันี ้

1.1 การวดัความไวในความรู้สกึ เป็นการวดัความไวท่ีมีตอ่สิ่งเร้า ซึง่มีระดบั 
ความเข้มตา่งกนั เช่น เสียง แสง แตล่ะคนจะมีความรู้สกึแตกตา่งกนั บางคนมีความรู้สกึมากแม้จะมี
ความเข้าใจเพียงเลก็น้อย  

1.2 การวดัความสนใจ เป็นแบบทดสอบความสนใจอาชีพ เป็นการบอกถึง 
พฤตกิรรมท่ีเขาอยากท ามากท่ีสดุ และพฤติกรรมท่ีอยากท าน้อยท่ีสดุ  

1.3 การวดัความคดิรวบยอดเก่ียวกบัตน (Self Concept) เป็นการวดัความ 
รู้สกึเก่ียวกบัตนเองวา่เป็นคนลกัษณะใด เป็นคนเก่งหรือไม่เก่ง หากออกมาในด้านบวกก็เป็นคนเก่ง  
ถ้าหากด้านลบก็ไม่เก่ง  

1.4 การวดัคา่นิยม คา่นิยมเป็นพฤติกรรม เป็นความคิดท่ีเราเห็นส าคญัตอ่สิ่ง  
หนึง่และพร้อมท่ีจะปฏิบตัิตาม เชน่ เราเห็นคา่นิยมของการท างาน แปลวา่เราให้ความส าคญักบังาน
มาก บางคนเห็นคา่นิยมของการศกึษาในระดบัสงูๆ ก็มุง่ท่ีจะเรียนตอ่ไปเร่ือยๆ เราวดัคา่นิยมของคน
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โดยดจูากการเลือกท าในแบบทดสอบ ถ้าเลือกกระท ามากก็แสดงวา่มีคา่นิยมในด้านนัน้ โดยอาจจะ
สร้างสถานการณ์ขึน้ แล้วให้ตดัสินเลือกตามความรู้สกึ 

1.5 การวดับคุลิกภาพ เป็นการวดัแบบส ารวจตน เช่น แบบส ารวจบคุลกิภาพ  
MMPI (Menesota Multiphasic Personality Inventory) ซึง่มีข้อความ 566 ข้อ แสดงถึงการ
ครอบคลมุพฤติกรรมในหลายๆ ด้าน การวดัด้านบคุลิกภาพมีปัญหาในด้านความน่าเช่ือถือของ
แบบทดสอบ เพราะวดัจากค าบอกเลา่ของผู้ถกูวดั 

1.6 การวดัการรับรู้ของบคุคล การวดัในลกัษณะนีเ้ป็นการประเมินพฤติกรรม 
ของบคุคลท่ีถกูรับรู้ตามความรู้สกึของผู้ รับรู้ เช่น ในการประเมินความรู้สกึเก่ียวกบัแมข่องตนเองวา่มี
คณุได้อยา่งไร หรือครูประเมนินกัเรียนวา่เป็นคนอยา่งไร เป็นการวดัพฤติกรรมของคนหนึง่โดย
ความรู้สกึของอีกคนหนึง่ 

2. วิธีปรนยั เป็นการวดัโดยให้ตวัเลขกบัพฤติกรรมตามหลกัเกณฑ์ภายนอกท่ี 
แน่นอน ไม่วา่จะก าหนดโดยใครก็เหมือนกนั การวดัโดยวิธีปรนยัแบง่เป็น 4 วิธี คือ 

2.1 การวดัความถ่ี เป็นการนบัจ านวนครัง้ท่ีบคุคลแสดงพฤตกิรรมอยา่งใด 
อยา่งหนึ่งในสถานการณ์หนึง่ เชน่ ครูชมนกัเรียนก่ีครัง้ นกัเรียนตอบผิดก่ีครัง้  

2.2 การวดัเวลา การวดัเวลานัน้ เป็นการวดัเวลาในการตอบสนองตอ่สิง่เร้า  
เช่น การตัง้ค าถามดวูา่นกัเรียนจะตอบถกูเวลาผ่านไปก่ีนาที การใช้เวลาน้อยในการตอบสนอง แสดง
ถึงความไวในการตดัสินใจ การวดัเวลาจะควบคูไ่ปกบัความถ่ี จงึจะได้ข้อท่ีเท่ียงตรง 

2.3 การวดัความเข้มของพฤติกรรม เช่น เสยีง แสง สามารถวดัโดยใช้ 
เคร่ืองมือ วดัความดงัของเสยีง ความเข้มของแสง สว่นพฤตกิรรมของร่างกายก็สามารถวดัได้ เช่น 
ความแรงของการเต้นของหวัใจ เป็นต้น 

2.4 การวดัระยะทาง ระยะทางเป็นดชันีแสดงออกถึงพฤตกิรรมของอาการ 
กลวั เช่น กลวัผีท าให้เราหลีกห่างจากความมืด แม้ในด้านจิตวทิยาสงัคม ความใกล้ชิดแสดงถึง 
ความสนิทสนม ความห่างแสดงถึงความหมางเมิน  

สมจิตรา เรืองศรี (2554: 89-98) กลา่วถงึ มาตรวดัเจตคติของ ลเิคอร์ท (Likert’s  
Scale) เป็นการวดัเก่ียวกบัสติปัญญา มาตรวดัจึงประกอบด้วย ข้อความคดิเห็นเก่ียวกบัสิ่งท่ีต้องการ
วดั ผู้ตอบสามารถแสดงความคิดเห็นได้ 5 ช่วง คือ เห็นด้วยอยา่งยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไมเ่ห็นด้วย และ
ไม่เห็นด้วยอยา่งยิง่ ข้อความคดิเห็นจะมีทัง้ประโยคนิมาน (บวก) ประโยคปฏิเสธ (ลบ) การก าหนด
คะแนนก็จะแตกตา่งกนั ส าหรับวิธีการสร้างมาตรวดัเจตคตติามแนวของลเิคอร์ท มีหลกัดงันี ้

1. การรวบรวมข้อความคดิเห็น ต้องใช้ข้อความคดิเห็นในด้านตา่งๆ เพื่อไป 
กระตุ้นให้บคุคลแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบออกมา โดยข้อความคดิเห็นนัน้ จะต้องมีลกัษณะดงันี ้
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1.1 เป็นข้อความท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีต้องการศกึษา                                                 
1.2 ข้อความคดิเห็นต้องมีความชดัเจน รัดกมุ และตรงประเด็นท่ีต้องการถาม 
1.3 เลือกใช้ค าท่ีง่าย พยายามใช้ภาษาให้เหมาะสมกบักลุม่ตวัอยา่ง 
1.4 ไม่ควรใช้ค าปฏิเสธซ้อนปฏิเสธ 
1.5 หลีกเลี่ยงค าท่ีมีความหมายหลายแง่ หลายมมุ 
1.6 ในข้อความคิดเห็นหนึง่ ควรเลือกถามประเด็นเดียว  
1.7 ผลจากการตอบข้อความคดิเห็น ควรจะมีการกระจายกนัพอควร คือ มีทัง้ 

ฝ่ายเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย 
1.8 ในมาตราวดัหนึง่ๆ ควรมีค าถามประเภทนิมานและนิเสธเท่ากนั 
1.9 ถ้าใช้ค าถามแบบเลือกตอบ ค าตอบควรอยูใ่นประเภทเดียวกนั 
1.10 ข้อความคดิเห็นทกุข้อ จะต้องจ าแนกจิตส านกึของบคุคลได้ 

2. การก าหนดคา่ให้แก่ค าตอบ ทัง้ 5 ค าตอบ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย        
ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง มีการให้คะแนนดงันี ้
             ข้อความประเภทนิมาน                        ข้อความประเภทนิเสธ 
     เห็นด้วยอยา่งยิ่ง    ให้  5  คะแนน                 เห็นด้วยอย่างยิ่ง ให้  1  คะแนน  
     เห็นด้วย                ให้  4  คะแนน                 เห็นด้วย ให้  2  คะแนน   
     ไม่แน่ใจ ให้  3  คะแนน                 ไมแ่น่ใจ ให้  3  คะแนน   
     ไม่เห็นด้วย ให้  2  คะแนน                 ไมเ่ห็นด้วย ให้  4  คะแนน 
     ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ให้  1  คะแนน                 ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง ให้  5  คะแนน   

จากแนวคิดเก่ียวกบัการวดัจิตส านกึท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่ การวดั 
จิตส านกึ เป็นการวดัด้านจิตพิสยั ซึง่บคุคลต้องได้รับกระบวนการเรียนรู้ 3 ด้านของ บลมู (Bloom) คือ 
ด้านความรู้ ด้านความรู้สกึ ด้านการแสดงพฤติกรรม ซึง่บคุคลจะแสดงการกระท าออกมาในรูปของ
พฤตกิรรม โดยสามารถวดัพฤตกิรรมนัน้ได้ 2 วิธี คือ 1) วิธีปรนยั คือ เป็นการวดัพฤตกิรรมโดยใช้
ตวัเลขเป็นเกณฑ์ 2) วิธีอตันยั คือ เป็นการวดัโดยก าหนดปริมาณ ซึง่ขึน้อยูก่บัความรู้สกึ ส าหรับการวดั
จิตส านกึนัน้ จะใช้มาตรวดัเจตคตขิอง ลเิคอร์ท (Likert) เป็นการวดัความรู้สกึ ในรูปแบบของการแสดง
ความคดิเห็นซึง่แบง่ออกเป็น 5 ระดบั คือ เห็นด้วยอยา่งยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไมเ่ห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง ซึง่เป็นแบบวดัมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) เป็นค าถามปลายปิดท่ีครอบคลมุ
เนือ้หาสาระ และจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึง่ประโยคค าถามนัน้ จะมีทัง้ประโยคทางบวกและทางลบ
การให้คะแนน มีเกณฑ์ดงันี ้ถ้าเป็นข้อความท่ีเห็นด้วยให้คะแนน  5  4  3  2  1 ถ้าเป็นข้อความท่ีไม่
เห็นด้วยให้คะแนนตรงกนัข้ามกบั 5  4  3   2   1 
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5.2 หลักการสร้างจิตส านึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ดี 
5.2.1 ความหมายของทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 

นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อมท่ีสอดคล้องกนัดงันี ้

1. ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิง่ท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ ซึง่มนษุย์สามารถ 
น ามาใช้ประโยชน์ในการด ารงชีพและสนองความต้องการของมนษุย์ได้ ได้แก่ น า้ ป่าไม้ สตัว์ป่า 
อากาศ แร่ธาต ุแสงอาทิตย์ มนษุยชาติ เป็นต้น (ราตรี ภารา.  2538: 9; นิวตัิ เรืองพานิช.  2556: 42) 

2. สิง่แวดล้อม หมายถึง สิง่ท่ีอยูร่อบตวัมนษุย์ อาจเกิดขึน้เองตามธรรมชาตหิรือ 
มนษุย์สร้างขึน้ มีชีวิตหรือไมมี่ชีวิต มีรูปธรรมหรือนามธรรมและมีความเหมาะสมหรืออาจไม่เหมาะสม
ก็ได้ เช่น แสงแดด แม่น า้ ถนน บ้านเรือน โบราณสถาน และวฒันธรรม เป็นต้น ล้วนเป็นประโยชน์ตอ่
มนษุย์ทัง้ทางตรงและทางอ้อม (สวสัดิ ์โนนสงู.  2546: 1; สกุาญจน์ รัตนเลศินสุรณ์.  2546: 30; วศนิ 
อิงคพฒันากลุ.  2548: 4) 

จากความหมายเก่ียวกบัความหมายของทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 
ท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่ ทรัพยากรธรรมชาติเป็นสว่นหนึง่ของสิง่แวดล้อม ดงันัน้ลกัษณะของ
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม คือ สิง่ตา่งๆ ท่ีอยูร่อบตวัมนษุย์ ทัง้เป็นสิง่มีชีวิตและไม่มีชีวิต 
เกิดขึน้เองหรือมนษุย์สร้างขึน้ และสามารถอ านวยความสะดวกให้แก่มนษุย์ในการด ารงชีวิตได้อยา่ง
สขุสบาย เช่น ดนิ น า้ อากาศ ป่าไม้ สตัว์ป่า และสิง่ก่อสร้างตา่งๆ  

5.2.2 ความหมายของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
นกัวิชาการหลายท่าน กลา่วถึง ความหมายของการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมดงันี ้

ด ารงศกัดิ ์ชยัสนิท และสนีุ เลิศแสวงกิจ (2537: 93) กลา่วถึง การอนรัุกษ์ 
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม หมายถึง การจดัการของมนษุย์ในการใช้ การสร้างสรรค์ การ
รวบรวม การสงวนรักษา การทดแทน ตลอดจนการสง่เสริมทรัพยากรธรรมชาติและสร้างสรรค์ให้ได้
ประโยชน์และยัง่ยืนมากท่ีสดุ  

สริิมา ภิญโญอนนัตพงษ์ (2545: 13) กลา่วถึง การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม หมายถึง  
การบ ารุงรักษาสิง่ท่ีอยูร่อบตวัเราโดยค านงึถึงความประหยดัและประโยชน์ท่ีเกิดขึน้ให้สงูสดุ เพื่อให้
สิง่แวดล้อมอยูคู่ก่บัมนษุย์และอนชุนรุ่นหลงัตลอดไป  

สกุาญจน์ รัตนเลศินสุรณ์ (2546: 118-121) กลา่วถึง การอนรัุกษ์ หมายถึง การ 
รู้จกัใช้ การเก็บรักษา การสงวน ซอ่มแซมและปรับปรุงเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาตอิยา่งฉลาด สง่ผลให้ 
ทรัพยากรธรรมชาตเิป็นประโยชน์ตอ่มนษุย์และสิ่งแวดล้อมมากท่ีสดุ  
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จากความหมายเก่ียวกบัการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้  
วา่ การรู้จกัใช้ การบ ารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมให้เกิดประโยชน์มากท่ีสดุ เพื่อให้
สิง่แวดล้อมด ารงตอ่ไปยงัรุ่นลกูหลาน 

5.2.3 หลักการสร้างจติส านึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
นกัวิชาการหลายท่าน กลา่วถึง หลกัการสร้างจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมดงันี ้

ญาดา พนิตพิณกลุ (2539: 64) กลา่วถึง จิตส านกึเป็นความรู้ ความคิดอยูใ่นใจ 
ของบคุคลในทางสร้างสรรค์ พร้อมท่ีจะกระท าได้ทกุเวลา มีหลกัการสร้างจิตส านกึดงันี ้

1. ขัน้ตระหนกั ให้นกัเรียนฝึกหดัจนติดเป็นนิสยัในการพบเห็นสิ่งใดสิง่หนึง่ รู้จกั 
สงัเกต ค้นพบถึงผลดี และคดิวา่ต้องแก้ไขจนพบผลดีในท่ีสดุ 

2. ขัน้ลงมือปฏิบตัิ จนเกิดทกัษะให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัจิริงตลอดเวลา 
3. ขัน้ประเมินผลดีและช่ืนชมนกัเรียน ให้ส ารวจด้วยตนเองถึงผลของการกระท าท่ี 

เป็นความดีทัง้หลายและครูคอยให้ก าลงัใจยกยอ่งสรรเสริญ ช่ืนชม ให้ทกุคนได้มีจิตส านกึตลอดเวลาท่ี
จะท าความดี ให้ท าจริงจงัและจริงใจ 

วินยั วีระวฒันานนท์ และบานช่ืน สีพนัผอ่ง (2539: 114-115) กลา่วถงึ ครู 
สามารถปลกูฝังพฤตกิรรมของนกัเรียนได้ โดยการจดักิจกรรมในการเรียนให้เหมาะสมกบัเนือ้หา 
เหมาะสมกบัความรู้และความสนใจของนกัเรียนดงันี ้

1. ความรู้หรือข้อมลูเก่ียวกบัสภาวะแวดล้อม เป็นการแสวงหาหรือให้ข้อมลูท่ีเป็น 
ความจริงท่ีเกิดขึน้เก่ียวกบัสิง่แวดล้อม เช่น ความรู้เก่ียวกบันิเวศวทิยา ปัญหาน า้เสียท่ีมีผลกระทบตอ่
สิง่มีชีวิตในน า้และตอ่มนษุย์ เป็นต้น 

2. ความคดิรวบยอด เม่ือนกัเรียนได้รับข้อมลูทางสิ่งแวดล้อมมากพอ จะท าให้ 
เกิดความเข้าใจทนัที เม่ือได้พบเห็นปัญหาสิ่งแวดล้อมนัน้ๆ เป็นการรับรู้ท่ีเกิดขึน้โดยฉบัพลนั 

3. การวิเคราะห์ นกัเรียนสามารถแยกแยะปัญหาน าไปสูต้่นเหตขุองปัญหา  
ผลกระทบท่ีเกิดขึน้ ตลอดจนรู้จกัแนวทางในการแก้ไขปัญหาได้ 

4. ความตระหนกัและการตดัสินใจ เมื่อนกัเรียนเข้าใจปัญหาสิง่แวดล้อม ท าให้ 
มองเห็นอนัตรายของปัญหาท่ีเกิดขึน้ทัง้ตอ่คน ผู้ อ่ืน รวมทัง้สงัคมมนษุย์ ท าให้เกิดความพยายามท่ีจะ
แก้ไขปัญหานัน้ 

5. การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม ขัน้นีจ้ะมีความรู้สกึวา่พฤติกรรมท่ีตนปฏิบตัิอยู ่น่า 
จะต้องเปลี่ยนแปลง 

6. การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของสงัคม การเปลี่ยนแนวทางการด าเนินชีวิตของ 
สงัคมอนัจะเอือ้อ านวยตอ่การด ารงชีวิตท่ีสขุสมบรูณ์ของมนษุย์ตอ่ไป ซึง่จะเป็นการท าให้สงัคมได้ 
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ตระหนกัถึงปัญหาและพร้อมท่ีจะเปลี่ยนแปลงแบบแผนการด ารงชีวิตเพื่อด ารงรักษาสิ่งแวดล้อมเอาไว้ 
ป. มหาขนัธ์ (2544: 136-138) กลา่วถึง การปลกูฝังจิตส านกึการอนรัุกษ์ 

สิง่แวดล้อมให้แก่นกัเรียน จ าเป็นต้องอาศยัหลกัการท่ีถกูต้อง ซึง่การศกึษาอมรมท่ีถกูต้อง จะต้อง
กระท าควบคูก่นัไปทัง้ 3 ด้านดงันี ้

1. การให้ความรู้ การให้ความรู้เป็นการสร้างความเข้าใจท่ีถกูต้องเก่ียวกบั 
สิง่แวดล้อมให้แก่นกัเรียน ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติ หรือลกัษณะของสิง่แวดล้อม ความ
เข้าใจปัญหาสิง่แวดล้อม รวมทัง้สาเหตขุองปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา ความรู้ความเข้าใจจะช่วยให้
สามารถจดัการเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมได้ถกูต้องและเหมาะสม 

2. การสร้างความรู้สกึ ความรู้สกึเป็นสิง่ส าคญัส าหรับนกัเรียน เป็นเร่ืองของ 
อารมณ์ท่ีมีความเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมของนกัเรียนทกุด้าน ความรู้สกึเป็นเร่ืองของการคดิท่ีนกัเรียน 
มีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น ความรู้สกึชอบ ไมช่อบ ความรู้สกึรัก เกลียด  ความรู้สกึดี ไมด่ี ความรู้สกึเห็น 
คณุคา่ ไมเ่ห็นคณุคา่ ความรู้สกึนิยม ไมน่ิยม เป็นต้น ความรู้สกึจะน าไปสูพ่ฤตกิรรม การประพฤติ
ปฏิบตัิตอ่ไป หากรู้สกึท่ีดีตอ่สิ่งใด นกัเรียนก็จะประพฤติปฏิบตัิตอ่สิ่งนัน้ หากรู้สกึไมด่ีตอ่สิ่งใดก็จะ
ปฏิบตัิไม่ดี หรือตอบโต้ หรือท าลายสิ่งนัน้ 

3. การประพฤตปิฏิบตัิ เมื่อบคุคลมีความรู้ความเข้าใจ คา่นิยมท่ีถกูต้อง มี 
ทศันคติท่ีดีตอ่สิง่แวดล้อม รวมทัง้เห็นความส าคญัและเห็นคณุคา่ของสิง่แวดล้อมแล้ว จงึน าไปสูก่าร
ปฏิบตัิ  การปฏิบตัิจริง เป็นการลงมือท าโดยตรง ท าให้มีความเข้าใจในสิง่ท่ีกระท าได้อยา่งถกูต้อง   
ถ่องแท้ มีความเข้าใจในตวัปัญหา ท าให้รู้จกัหาวิธีการแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้อง  

ปัจจยัท่ีโรงเรียนควรสง่เสริมให้เกิดจิตส านกึในการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อมให้แก่นกัเรียนมีดงันี ้

1. การมีหลกัสตูรท่ีเหมาะสม เก่ียวกบัสิง่แวดล้อม มีกิจกรรมท่ีครบถ้วนท่ีจะ 
ปลกูฝังคณุลกัษณะท่ีต้องการเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดีคือ ต้องมีจดุมุง่หมายเพ่ือไปพฒันา
ชมุชน ใช้วิชาวิทยาศาสตร์เป็นแกนของสิง่แวดล้อมศกึษา จดัประสบการณ์เรียนรู้นอกห้องเรียนโดยใช้
ทรัพยากรในท้องถ่ินด้วยวิธีการสอนแบบสบืสวนสอบสวน โดยเร่ิมต้นการสอนให้นกัเรียนเข้าใจปัญหา 
และน าไปสูก่ารสร้างทศันคติท่ีเน้นการปฏิบตัิ 

2. มีบคุลากรท่ีเหมาะสม ต้องเป็นผู้ ท่ีมีความตระหนกัในสิง่แวดล้อม เห็นความ 
ส าคญัของสิ่งแวดล้อม มีความมุง่มัน่ท่ีจะพฒันาสิ่งแวดล้อม เป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียนและชมุชน 
ผู้บริหารต้องให้ความส าคญักบัสิง่แวดล้อม โดยจดังบประมาณ เคร่ืองมือ แก่บคุลากรอยา่งเพียงพอ 

3. การสร้างบรรยากาศ จะต้องเอือ้ตอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม มีความจ าเป็นยิ่ง 
ในการเรียนการสอนสิง่แวดล้อมศกึษา เพราะการจดับรรยากาศในโรงเรียนให้เอือ้ตอ่การอนรัุกษ์ 
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สิง่แวดล้อม เท่ากบัเป็นการให้อบรมศกึษาทางอ้อมให้นกัเรียนได้มีการรับรู้ มีประสบการณ์ตรงท่ี
ถกูต้องเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม 

4. การจดักิจกรรมเก่ียวกบัสิง่แวดล้อม โรงเรียนควรจดักิจกรรมในหลกัสตูร เช่น  
กิจกรรมวนัสิง่แวดล้อม กิจกรรมเพื่อสง่เสริมนกัสิง่แวดล้อมน้อย กิจกรรมอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมใน
โรงเรียน เป็นต้น 

จากแนวคิดเก่ียวกบัหลกัการสร้างจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมดงัท่ีกลา่วมา 
ข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้ 3 ด้าน คือ 1) ด้านการรับรู้ คือ ครูจะต้องจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้นกัเรียน
ได้รับความรู้ ความเข้าใจท่ีถกูต้องเก่ียวกบัสภาพปัญหา สาเหตขุองปัญหา และแนวทางการแก้ไข
ปัญหาสิง่แวดล้อมท่ีเกิดขึน้ เพื่อน าไปสูก่ารปฏิบตัิตนได้ถกูต้องและเหมาะสม 2) ด้านความรู้สกึ คือ 
ความรู้สกึท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจของนกัเรียน เมื่อได้พบเห็นหรือสมัผสักบัสิง่แวดล้อม ก็จะแสดง
ความรู้สกึนัน้ออกมา เช่น ความรู้สกึด ีไมด่ี ความรู้สกึเห็นคณุคา่ ไม่เห็นคณุคา่ เป็นต้น หลงัจากนัน้
นกัเรียนจะแสดงความรู้สกึของตนท่ีมีตอ่สิ่งแวดล้อมออกมาในรูปพฤตกิรรม 3) ด้านการประพฤติ
ปฏิบตัิ คือ นกัเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีความรู้สกึท่ีดี มองเห็นถึงคณุคา่ของสิง่แวดล้อม ก็จะน าไปสู่
การประพฤตปิฏิบตัิจริง เชน่ การรู้จกัใช้ การเก็บรักษา การซอ่มแซม และการปรับปรุงแก้ไข สภาพ
ปัญหาท่ีเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมได้อยา่งยัง่ยืน รวมทัง้มีการเผยแพร่ความรู้ให้กบับคุคลภายในชมุชนได้
ถกูต้องและเหมาะสม ท่ีส าคญัการปลกูฝังให้นกัเรียนมีจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมนัน้ จะต้องปฏบิตัิ
ให้ตอ่เน่ืองทัง้ด้านการรับรู้ ด้านความรู้สกึ และด้านการประพฤตปิฏิบตัิ จงึจะท าให้นกัเรียนเกิด
จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมท่ีดีได้จริง 

5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจิตส านึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
งานวจิัยในประเทศ 

ศิริรัตน์ ศิริชีพชยัยนต์ (2548: 40-42) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
และจิตส านกึตอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 40 คน โรงเรียน
อสัสมัชญั ท่ีเรียนโดยใช้ชดุการเรียนวิทยาศาสตร์เพื่อคณุภาพชีวิต ผลการวิจยัพบวา่ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้สอดคล้องกบัสภาพความจริงในสงัคม จึงเป็นสิง่เร้าคอยกระตุ้นให้นกัเรียนอยากรู้ อยากเห็น 
และเน้นให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเอง เช่น การส ารวจดิน ส ารวจแหลง่น า้ ซึง่ระหวา่ง
การปฏิบตัิกิจกรรม นกัเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ และแสดงพฤติกรรมของตนเอง
ออกมาอยา่งครบด้าน ทัง้ในรูปความคดิ การกระท า และการพดูอยา่งอิสระ สามารถน าประโยชน์จาก
การเรียนรู้ไปปฏิบตัิได้จริง ท าให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึน้ และสร้างความงอกงามด้าน
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในแนวทางความตระหนกัและห่วงใยสิง่แวดล้อม จงึน าไปสูก่ารมีจิตส านกึ
ตอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01     
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ศภุรัตน์ ทองออ่น (2550: 113-118) ได้ศกึษาเปรียบเทียบจิตส านกึสาธารณะในการ 
อนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตขิองนกัเรียน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 และปีท่ี 6 จ านวน 494 คน โรงเรียน
มธัยมศกึษา จงัหวดัปราจีนบรีุ ท่ีมีระดบัการใช้เหตผุลเชิงจริยธรรมตา่งกนั ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 มีจิตสาธารณะด้านการอนรัุกษ์น า้และด้านการประหยดัพลงังานไฟฟ้าอยูใ่น
ระดบัคอ่นข้างมาก นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 มีจิตส านกึสาธารณะด้านการอนรัุกษ์น า้และด้านการ
ประหยดัพลงังานไฟฟ้าสงูกวา่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ซึง่เกิดจาก นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 
ผา่นการพฒันาทัง้ด้านเนือ้หาและประสบการณ์มามากกวา่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

อรวรรณ บญุสง่ (2551: 105-107) ได้ศกึษาการพฒันาจิตส านกึในการอนรัุกษ์และ 
พฒันาสิ่งแวดล้อมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 25 คน โรงเรียนนกับญุเปโตร โดยใช้
กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศกึษาประกอบการประเมินตามสภาพจริง ผลการวิจยัพบวา่ หลงัจากการใช้
กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศกึษาประกอบการประเมินตามสภาพจริง นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 มี
จิตส านกึในการอนรัุกษ์และพฒันาสิ่งแวดล้อมทัง้ 2 ด้าน สงูกวา่ก่อนได้รับกิจกรรม อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 เพราะนกัเรียนได้ร่วมกนัวเิคราะห์กิจกรรม ลงมือปฏิบตัิดแูลสิ่งแวดล้อม ท าให้
นกัเรียนเห็นคณุคา่และความส าคญัของสิง่แวดล้อม สง่ผลไปยงัการปฏิบตัิตนตอ่สิ่งแวดล้อมท่ีดีและ
ตอ่เน่ือง 

สมควร ไขแ่ก้ว (2556: 178-180) ได้ศกึษาการพฒันาหลกัสตูรสิง่แวดล้อมศกึษา  
แบบบรูณาการท่ีเน้นแหลง่การเรียนรู้นอกห้องเรียนใน จงัหวดัภเูก็ต เพื่อสง่เสริมการรู้สิง่แวดล้อมของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 84 คน โรงเรียนเมืองถลาง จากการเปรียบเทียบการรู้สิง่แวดล้อม
ของนกัเรียนกลุม่ท่ีเน้นวิทยาศาสตร์ และกลุม่ท่ีไม่เน้นวทิยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ 1) คะแนนเฉล่ีย
การรู้สิง่แวดล้อมด้านเจตคติตอ่สิ่งแวดล้อมในมาตรวดัท่ี 2 การสนบัสนนุนโยบายด้านการอนรัุกษ์
ทรัพยากรธรรมชาต ิและมาตรวดัท่ี 3 แรงจงูใจในการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติของกลุม่ท่ีเน้น
วิทยาศาสตร์ หลงัการทดลองแตกตา่งกบัก่อนการทดลองอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ อาจเป็น
เพราะวา่ นกัเรียนกลุม่ท่ีเน้นวทิยาศาสตร์มีความรู้พืน้ฐานเก่ียวกบัสิง่แวดล้อมก่อนการทดลองสงู และ
นกัเรียนผา่นการเข้าคา่ยวิทยาศาสตร์สิง่แวดล้อมมาก่อน สง่ผลให้นกัเรียนมีเจตคตติอ่สิ่งแวดล้อมอยู่
ในระดบัดี 2) คะแนนเฉลีย่การรู้สิง่แวดล้อมด้านพฤตกิรรมท่ีพงึปฏิบตัิตอ่สิ่งแวดล้อมในสว่นของการ
ระบคุวามส าคญัของพฤตกิรรมตอ่การแก้ปัญหาสิง่แวดล้อมในมาตรวดัท่ี 5 การปฏิบตัิทางสงัคม/
กฎหมาย หลงัการทดลองและเทียบกบัเกณฑ์แตกตา่งกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ เพราะวา่
นกัเรียนมองวา่การปฏิบตัิตนทางสงัคม หรือกฎหมายในสว่นท่ีเก่ียวข้องกบัทรัพยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดล้อมเป็นเร่ืองไกลตวั ขาดการเล็งเห็นความส าคญัของพฤตกิรรมตอ่การแก้ปัญหาสิง่แวดล้อม 
ครูจงึอธิบายเพิ่มเติมให้นกัเรียนเข้าใจ และมีเจตคตท่ีิดี สง่ผลให้มีการแสดงพฤตกิรรมตอ่สิ่งแวดล้อม
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สงูขึน้ 3) คะแนนเฉลีย่การรู้สิง่แวดล้อมด้านเจตคตติอ่สิง่แวดล้อมในมาตรวดัท่ี 3 แรงจงูใจการอนรัุกษ์
ทรัพยากรธรรมชาต ิของกลุม่ท่ีไม่เน้นวิทยาศาสตร์สงูกวา่กลุม่ท่ีเน้นวทิยาศาสตร์ อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 เพราะวา่นกัเรียนกลุม่ท่ีไมเ่น้นวทิยาศาสตร์ไม่เคยผ่านการเข้าคา่ยวิทยาศาสตร์
สิง่แวดล้อม ดงันัน้กิจกรรมการเรียนรู้สิง่แวดล้อมศกึษาแบบบรูณาการท่ีเน้นแหลง่การเรียนรู้นอก
ห้องเรียน เป็นแรงจงูใจให้นกัเรียนเกิดการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตไิด้สงูกวา่นกัเรียนท่ีเน้น
วิทยาศาสตร์ เพราะนกัเรียนเน้นวิทยาศาสตร์เข้าร่วมกิจกรรมสิ่งแวดล้อมบอ่ย จงึมองวา่เป็นเร่ืองปกต ิ

งานวจิัยต่างประเทศ 
โคเซ และคนอ่ืนๆ (Kose; et al.  2011: 92-94) ได้ส ารวจเจตคติตอ่สิ่งแวดล้อมของ 

นกัเรียนชัน้เตรียมอดุมศกึษาจ านวน 376 คน (เพศชาย 173 คน เพศหญิง 203 คน) มหาวิทยาลยัใน
เมืองเดนิซลี ประเทศตรุกี หลงัจากได้รับการจดัการเรียนรู้เร่ือง สิง่แวดล้อมของมนษุย์และสงัคม โดยใช้
แบบสอบถามในการวดัเจตคติตอ่สิ่งแวดล้อม ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีเจตคตท่ีิดีตอ่สิ่งแวดล้อม 
โดยเพศหญิงมีความรู้สกึตอ่การรับรู้ได้ดีกวา่เพศชาย เน่ืองจากนกัเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกบัผลกระทบ 
และร่วมกนัออกแบบการทดลองในการแก้ไขปัญหาจงึท าให้นกัเรียนมองเห็นภาพได้ชดัเจนขึน้ 
นอกจากนีร้ะบบการศกึษาวางรากฐานการสอนสิง่แวดล้อมมาตัง้แตร่ะดบัอนบุาล มธัยมศกึษา โดยมี
การจดัหลกัสตูรบรูณาการ สิง่แวดล้อมอยา่งครอบคลมุ ประกอบด้วย วิทยาศาสตร์สิง่แวดล้อม 
ชีววิทยา วิศวกรรมสิ่งแวดล้อม เป็นต้น จงึสง่ผลให้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่สิ่งแวดล้อม เมื่อเปรียบเทียบ
เจตคตสิิง่แวดล้อมกบันกัเรียนในคณะตา่งๆ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนคณะแพทย์มีเจตคติตอ่สิ่งแวดล้อม
ดีกวา่นกัเรียนคณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะเศรษฐกิจ และนกัเรียนคณะวิทยาศาสตร์มีเจตคตติอ่
สิง่แวดล้อมดกีวา่คณะวิศวกรรมศาสตร์ ซึง่อาจเป็นเพราะวา่ในระดบัมธัยมศกึษาได้รับการจดัการ
เรียนรู้เน้นทางด้านวิทยาศาสตร์สิง่แวดล้อม และชีววิทยา จงึท าให้นกัเรียนมีพืน้ฐานความรู้ท่ีด ีจงึ
สง่ผลให้มีเจตคตท่ีิดีตอ่สิ่งแวดล้อม ปัจจบุนัปัญหาสิง่แวดล้อมเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว จึงต้องสร้าง
จิตส านกึและความรู้สกึท่ีดตีอ่สิ่งแวดล้อมให้กบันกัเรียน โดยเร่ิมจากการจดัหลกัสตูรบรูณาการ
สิง่แวดล้อมให้กบันกัเรียนตัง้แตร่ะดบัอนบุาล ไปถึงระดบัมหาวทิยาลยั เพ่ือผลกัดนัให้นกัเรียนมี
คณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้ 

เวสซีลนิอบก้า และออสโซกอปก้า (Veselinovska; & Osogovska.  2012: 5015- 
5020) ได้ศกึษาการจดักิจกรรมช่วยเหลือสิง่แวดล้อมในโรงเรียนประถมศกึษาระดบั 7 จ านวนนกัเรียน 
225 คน เมืองโคเคนิ ประเทศนอร์เวย์ ซึง่แบง่นกัเรียนเป็น 2 กลุม่ คือ นกัเรียนในเขตชมุชนเมืองจ านวน 
148 คน นกัเรียนในเขตชนบทจ านวน 77 คน เก็บรวบรวมข้อมลูโดยการใช้แบบสอบถามเก่ียวกบัการ
จดักิจกรรมช่วยเหลือสิง่แวดล้อม ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความสนใจกบักิจกรรมการช่วยเหลอื
สิง่แวดล้อม เพราะเป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้กบันกัเรียนโดยตรง จงึเกิดความรู้สกึอยากดแูล ปกป้องสิง่แวดล้อม 
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เม่ือเปรียบเทียบระหว่างนกัเรียนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตชมุชนชนบทกบันกัเรียนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตชมุชนเมือง 
พบวา่นกัเรียนในเขตชมุชนเมืองมีระดบัการดแูลเอาใจใสต่อ่การจดักิจกรรมสิ่งแวดล้อมน้อย ซึง่แสดง
ให้เห็นวา่ความรู้ท่ีเรียนไมส่ามารถน ามาปฏิบตัิได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม จึงน าไปสูข้่อสรุปวา่ การ
ปกป้องสิง่แวดล้อมนัน้ ขึน้อยูก่บัความตัง้ใจและลงมือปฏิบตัิกิจกรรม ไม่ได้ขึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อมท่ี
นกัเรียนอาศยัอยู ่เพราะมีความรู้สงูแตไ่มส่ามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริงในชมุชน และการ
จดัการเรียนรู้ด้านสิง่แวดล้อม เป็นสิง่จ าเป็นส าหรับการเปลี่ยนแปลงความคิด อารมณ์ ความรู้สกึของ
นกัเรียนเพื่อปกป้องสิง่แวดล้อม และน าไปสูก่ารปฏิบตัิจริงในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อม 

จากงานวิจยัทัง้ในและตา่งประเทศ มุง่เน้นด้านการสร้างพฤตกิรรมการสร้างจิตส านกึ 
และการอนรัุกษ์ทัง้วฒันธรรม สิง่แวดล้อม พลงังาน เพื่อต้องการสง่เสริมให้นกัเรียนเป็นคนมีคณุธรรม 
จริยธรรม เพื่อการด ารงตนอยูใ่นสงัคม โดยขึน้อยูก่บัการจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน คือ ครูจะต้อง
อธิบายหรือเสริมความรู้ท่ีถกูต้องให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจ มีเจตคตท่ีิดี เพื่อสง่ผลตอ่การแสดง
พฤตกิรรมท่ีเหมาะสมตอ่สิง่แวดล้อม อีกทัง้เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เรียนรู้นอกห้องเรียนโดยเฉพาะ
แหลง่การเรียนรู้ธรรมชาติในชมุชนของนกัเรียนเอง เพื่อเป็นการเร้าความสนใจให้เกิดการเรียนรู้ พร้อม
ทัง้ฝึกให้นกัเรียนได้ร่วมกนั วิเคราะห์สภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั และลงมือปฏิบตัิจริงใน
การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมด้วยตนเอง ท าให้นกัเรียนเกิดความตระหนกั ห่วงใย มองเห็นคณุคา่ และ
ความส าคญัของสิง่แวดล้อม จงึจะสง่ผลให้นกัเรียนมีพฤติกรรมในการปฏิบตัิตนท่ีดีตอ่สิ่งแวดล้อมได้
อยา่งตอ่เน่ือง 
 
6. เอกสารที่เก่ียวข้องกับความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ และงานวิจัยที่ 
    เกี่ยวข้อง  

6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ความหมายของความพงึพอใจเป็นปัจจยั 

ส าคญัท่ีมีผลตอ่ความส าเร็จ และเป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไว้ดงันี ้ 
1. ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สกึชอบหรือพอใจตอ่องค์ประกอบของงาน และ 

ผู้ปฏิบตัิงานจะได้รับการตอบสนองตามความต้องการของเขาได้ (กิตมิา ปรีดีดิลก.  2529: 321)       
ดงัภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 แสดงความหมายของความพงึพอใจ 
 

ท่ีมา: กิติมา ปรีดีดิลก.  (2529).  ทฤษฎีบริหารองค์การ.  หน้า 322. 
 

2. ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สกึหรือทศันคติท่ีดีของบคุคลท่ีเกิดจากการสมัผสั  
การรับรู้ ท าให้เกิดการเรียนรู้ ยอมรับตอ่งานท่ีปฏิบตัิในทางด้านบวก รู้สกึรัก ชอบ พอใจ หรือเจตคติท่ีดี
ตอ่งาน ท าให้บคุคลเกิดความรู้สกึกระตือรือร้น มีความมุง่มัน่สง่ผลให้เกิดความส าเร็จในการปฏิบตัิงาน 
(พิทยา โพธ์ิทอง.  2549: 32; นพเก้า ณ พทัลงุ.  2552: 46; ศนัสนา วนัชเูกิด.  2554: 54) 

จากแนวคิดเก่ียวกบัความพงึพอใจท่ีกลา่วดงัข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่ ความพงึพอใจ  
คือ ความรู้สกึท่ีแสดงออกมาจากภายในบคุคลแตล่ะบคุคล เม่ือได้สมัผสัและเรียนรู้สิง่แวดล้อมรอบตวั 
ซึง่อาจจะเป็นความรู้สกึทางบวก หรือทางลบก็ได้ ขึน้อยูก่บัประสบการณ์ท่ีบคุคลได้รับ 

6.2 ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัความพงึพอใจ  

ตอ่การจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกนัดงันี ้
1. ทฤษฎีของฮลัล์ (Hull) ได้อธิบายแนวความคิดออกมาในรูปทฤษฎีแรงขบัดงันี ้

1.1 ขัน้ความต้องการ (Need stage) คือ สภาวะขาดสมดลุท่ีเกิดขึน้ เม่ือบคุคล 
ขาดสิง่ท่ีท าให้สว่นตา่งๆ ภายในร่างกายด าเนินหน้าท่ีไปตามปกต ิสิง่ท่ีขาดอาจเป็นสิง่จ าเป็นตอ่ชีวิต 

1.2 ขัน้แรงขบั (Drive stage) คือ ความต้องการในขัน้แรก กระตุ้นให้เกิดแรงขบั  
คือ เม่ือเกิดความต้องการแล้ว อาจมีความกระวนกระวายไมเ่ป็นสขุ ภาวะกระวนกระวายนี ้เรียกวา่  
เกิดแรงขบั 

1.3 ขัน้พฤติกรรมหรือการตอบสนอง (Behavior stage) คือ เม่ือเกิดความ 
กระวนกระวายขึน้มา ความกระวนกระวายนัน้ จะผลกัดนัให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมออกมา 

1.4 ขัน้ลดแรงขบั (Drive reduction stage) เป็นขัน้สดุท้าย คือ แรงขบัจะลดลง 
ภายหลงัการเกิดพฤตกิรรมท่ีสนองความต้องการแล้ว (วิภาพร มาพบสขุ.  ม.ป.ป: 277-279) 

 

ความต้องการ หรือความปรารถนา 

การตอบสนองความต้องการ พฤตกิรรม 

สิง่จงูใจ 

พฤตกิรรม 

ความพงึพอใจ 
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2. ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Connectionism Theory) กฎแห่ง 
ผลท่ีพอใจ (Law of Effect) ท่ีสอดคล้องกนั ซึง่สามารถสรุปได้ คือ เม่ือนกัเรียนได้เรียนรู้แล้ว จงึแสดง
พฤตกิรรมพงึพอใจ และมีแนวโน้มท่ีจะเรียนรู้สิง่นัน้อีก แตถ้่าเรียนรู้แล้วได้ผลเป็นท่ีไม่พงึพอใจ นกัเรียน
ก็ไม่อยากเรียนรู้ เกิดความเบื่อหนา่ยตอ่การเรียนรู้ได้ หรือมีแนวโน้มท่ีจะเลกิเรียนรู้ ซึง่หมายถึงวา่ การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ควรตอบสนองตอ่ความต้องการ ความสนใจ และความพงึพอใจของนกัเรียนแต่
ละคน (สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ.  2543: 41; พาสนา จลุรัตน์.  2548: 141) 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบของ บรูนเนอร์ (Bruner,s Theory of Discovery  
Learning) ท่ีสอดคล้องกนั ซึง่สามารถสรุปแนวคดิพืน้ฐานของทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบได้ดงันี ้

3.1 การเรียนรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม 
ด้วยตนเอง การเปลี่ยนแปลงท่ีเป็นผลของการปฏิสมัพนัธ์ นอกจากจะเกิดขึน้ในตวันกัเรียนแล้ว ยงัจะ
เป็นผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสิง่แวดล้อมด้วย 

3.2 นกัเรียนแตล่ะคนมีประสบการณ์และพืน้ฐานความรู้แตกตา่งกนั การเรียนรู้ 
เกิดขึน้จาการท่ีนกัเรียนสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่ท่ีพบใหมก่บัประสบการณ์และมีความหมายใหม่ 

3.3 พฒันาการทางเชาว์ปัญญาจะเห็นได้ชดัโดยท่ีนกัเรียนสามารถรับสิง่เร้าท่ี 
ให้เลือกได้หลายอยา่งพร้อมๆ กนั (สรุางค์ โค้วตระกลู.  2556: 213; พาสนา จลุรัตน์.  2548: 153) 

จากทฤษฎีและแนวคดิเก่ียวกบัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ท่ีกลา่วมาข้างต้น  
ผู้วิจยัสรุปได้วา่ ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบของบรูนเนอร์ มุง่ให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์ตรง 
จากสิง่แวดล้อมท่ีอยูร่อบตวั ท าให้นกัเรียนเกิดความพงึพอใจ อยากรู้ อยากเห็น อยากค้นพบ
สิง่แวดล้อมเหลา่นัน้ ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎีของ ฮลัล์ กลา่วถงึ หากบคุคลเกิดความพงึพอใจในสิง่ใด
สิง่หนึง่แล้ว ก็จะมีความต้องการเพ่ือกระตุ้นให้เกิดแรงขบั และแสดงพฤตกิรรมความพงึพอใจตอ่การ
เรียนรู้ออกมาให้เห็น ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของ ธอร์นไดค์ “กฎแห่งผลท่ีพอใจ” ท่ีกลา่วถงึ 
ถ้านกัเรียนได้เรียนรู้แล้วเกิดความพงึพอใจ สง่ผลให้เกิดความอยากในการเรียนรู้ครัง้ถดัไป เมื่อมีการ
ตอบสนองพฤติกรรมตามความพงึพอใจของนกัเรียนแล้วแรงขบัก็จะลดลง จะเห็นวา่ทฤษฎีการเรียนรู้
ดงักลา่ว มุง่ต้องการให้นกัเรียนเกิดความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ เพื่อน าไปสูก่ารเรียนรู้ท่ีดีและมี
ประสิทธิภาพ  

6.3 องค์ประกอบที่มีผลต่อความพงึพอใจ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง องค์ประกอบท่ีมีผลตอ่ความพงึพอใจดงันี ้

บาร์นาร์ด (วิไล รัตนพลที.  2548: 37; อ้างอิงจาก Barnard.  1996: 142-149)  
กลา่วถึง ปัจจยัท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ดงันี ้

1. สิง่จงูใจเก่ียวกบัวตัถปุระกอบด้วยวสัดอุปุกรณ์ อาคาร สถานท่ี เป็นต้น 
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2. สิง่จงูใจเก่ียวกบัโอกาส เชน่ โอกาสเก่ียวกบัการมีช่ือเสยีง ความเดน่ ความมี 
อ านาจอิทธิพล 

3. สิง่จงูใจเก่ียวกบัสภาพวสัดอุปุกรณ์ ความร่วมมือ การได้รับบริการ ซึง่อาจจะได้ 
โดยรู้ตวัหรือไม่รู้ตวั 

4. ความสามารถของครู ท่ีจะท าให้เกิดความพงึพอใจแก่บคุคล โดยเปิดโอกาสให้ 
นกัเรียนแสดงอดุมคตโิดยเสรี เพื่อก่อให้เกิดความภาคภมูิใจในฝีมือ 

5. สิง่จงูใจเก่ียวกบัเพื่อนร่วมงาน การมีสมัพนัธ์ฉนัมิตรกบับคุคลภายในห้อง ความ 
ผกูพนักบัสถาบนั และการมีสว่นร่วมกบักิจกรรมในโรงเรียน 

เชิดศกัดิ ์โฆวาสนิธุ์ (ศนัสนา วนัชเูกิด.  2554: 56; อ้างอิงจาก เชิดศกัดิ ์โฆวาสนิธุ์. 
2525: 136) กลา่วถงึ ความพงึพอใจมีองค์ประกอบ 3 ด้านดงันี ้

1. องค์ประกอบทางความรู้สกึหรือความเข้าใจ ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจกบัสิง่ใดสิ่ง 
หนึง่ ซึง่เป็นองค์ประกอบท่ีบคุคลใช้ในการคดิ ตอบสนอง รับรู้ และวนิิจฉยัข้อมลูตา่งๆ ท่ีได้รับซึง่มี
ขอบเขตครอบคลมุไปถึงความคิดเห็น ความเช่ือท่ีมีตอ่สิง่แวดล้อม 

2. องค์ประกอบทางด้านความรู้สกึ เป็นลกัษณะทางอารมณ์ท่ีคล้อยตามความคดิ ถ้า 
บคุคลมีความคดิท่ีดีตอ่สิ่งใด ก็จะมีความรู้สกึท่ีดีตอ่สิ่งนัน้ และจะแสดงออกมาในรูปความรัก ความ
โกรธ ความชอบ ความไม่ชอบ  

3. องค์ประกอบด้านพฤตกิรรม คือ ความพร้อมท่ีจะกระท าอนัเป็นผล เน่ืองมาจาก  
ความคดิ ความรู้สกึ ซึง่ออกมาในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธเป็นการแสดงออกทางพฤตกิรรมท่ี
สงัเกตได้ 

จิราภรณ์ ตัง้กิตติภาภรณ์ (2556: 159-161) กลา่วถึง องค์ประกอบท่ีสมัพนัธ์กบั 
แรงจงูใจนัน้ มีอิทธิพลตอ่การให้มนษุย์แสดงพฤตกิรรมตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั ทัง้หน่วยงาน
ราชการสถานศกึษา และครอบครัว ผู้จงูใจจะต้องค านึงถึงองค์ประกอบตา่งๆ ดงันี ้

1. ลกัษณะสว่นบคุคล (Personal Characteristics) เน่ืองจากแตล่ะคน มีเอกลกัษณ์ 
แตกตา่งกนั ต้องค านงึถึงความแตกตา่งของความต้องการ ทศันคติ และความตัง้ใจ 

2. ภาวะแวดล้อมทางสงัคม (Society) ได้แก่ สิง่ตา่งๆ ทัง้ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม 
ท่ีอยูใ่นสงัคม เช่น กฎระเบียบ ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ ศาสนา มีผลตอ่การจงูใจ 

3. สถานการณ์ตา่งๆ ในแตล่ะแวดล้อม (Situation) บรรยากาศในแตล่ะสถานการณ์ 
สง่ผลให้เกิดแรงจงูใจแตกตา่งกนั การสร้างบรรยากาศให้เกิดแรงจงูใจสามารถกระท าได้ใน 3 ลกัษณะ 
คือ 1) การแข่งขนั เป็นการสร้างบรรยากาศเพ่ือให้ชนะ 2) ความร่วมมือ เป็นการสร้างบรรยากาศให้เกิด
ความร่วมมือและสามคัค ี3) การตัง้เป้าหมาย เป็นการวางแผนท่ีจะท าให้บรรลเุป้าหมายท่ีคาดหวงัไว้ 
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4. ลกัษณะของสิง่จงูใจ (Characteristics of Motivator) การสร้างหรือการสรรหาสิง่ 
เสริมแรง เพื่อจงูใจให้บคุคลเกิดพฤตกิรรมตามต้องการมี 2 ลกัษณะ คือ การให้รางวลั เช่น การให้
สิง่ของ ค าชมเชย ค ายกยอ่ง การให้ความสนใจ และการลงโทษ เช่น การท าให้เกิดความเจ็บปวด 

จากแนวคิดเก่ียวกบัองค์ประกอบท่ีมีผลตอ่ความพงึพอใจท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยั 
สรุปได้ดงันี ้1) สิง่จงูใจ เป็นสิ่งท่ีจะน าไปสูก่ารเรียน ซึง่ประกอบด้วย สภาพแวดล้อมรอบข้าง บคุคล
รอบข้าง และสิง่ของท่ีอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 2) ความรู้ หลกัการ หรือทฤษฎีท่ีท าให้เกิด
ความเข้าใจ 3) ความรู้สกึ เม่ือบคุคลเกิดความเข้าใจในสิ่งตา่งๆ แล้วก็จะเกิดความรู้สกึดีหรือไม่ดีตอ่สิ่ง
นัน้ 4) การแสดงพฤตกิรรม เม่ือมีสิง่มาจงูใจให้เกิดการเรียนรู้ บคุคลก็จะแสดงความรู้สกึตอบสนองตอ่
สิง่ท่ีสนใจ จนเกิดความพงึพอใจ จงึแสดงพฤติกรรมออกมาให้ผู้ อ่ืนสงัเกตเห็นได้ชดัเจน 

6.4 การสร้างแรงจูงใจในการจัดการเรียนรู้ 
นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึง การสร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้ดงันี ้

อารี พนัธ์มณี (2546: 288-290) กลา่วถึง การสร้างแรงจงูใจมีผลตอ่พฤตกิรรมการ 
เรียนรู้ของนกัเรียน ฉะนัน้ครูควรสร้างแรงจงูใจให้เกิดแก่นกัเรียนดงันี ้

1. การชมเชยและต าหนิ จะสง่ผลตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียนด้วยกนัทัง้สอง พบว่าการ 
ชมเชยจะสง่ผลให้นกัเรียนมีผลการเรียนท่ีดีกวา่การถกูต าหนิ 

2. การทดสอบบอ่ยครัง้ คะแนนจากการสอบจะเป็นแรงจงูใจ มีความหมายตอ่ 
นกัเรียนอยา่งมาก และจะชว่ยกระตุ้นให้นกัเรียนสนใจการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง 

3. การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ครูสง่เสริมให้นกัเรียนได้ศกึษาหาความรู้ด้วย 
ตนเอง เป็นสิง่ท่ีนกัเรียนสนใจ และสามารถค้นคว้าหาความรู้มาสนองตอบความในใจตนเองได้ 

4. วิธีการท่ีแปลกใหม ่ควรน าวิธีการท่ีแปลกใหม ่เพื่อเร้าความสนใจ นกัเรียนจะเกิด 
ความสนใจและมีแรงจงูใจมากขึน้ 

5. ตัง้รางวลัส าหรับงานท่ีมอบหมาย เพ่ือยัว่ยใุห้นกัเรียนพยายามมากขึน้ 
6. ตวัอยา่งจากสิง่ท่ีเด็กคุ้นเคยและคาดไมถ่ึง การยกตวัอยา่งประกอบการสอนควร 

เป็นสิง่ท่ีนกัเรียนรู้จกั คุ้นเคย เพื่อให้เข้าใจง่ายและรวดเร็วขึน้ 
7. เช่ือมโยงบทเรียนใหมก่บัสิง่ท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน จะท าให้เข้าใจง่าย 
8. เกมการละเลน่ การสอนท่ีให้นกัเรียนได้ปฏิบตัิจริง ทัง้การเลน่เพ่ือความเพลดิเพลนิ 

จะสง่เสริมให้เข้าใจบทเรียนได้ดี 
9. สถานการณ์ท่ีท าให้นกัเรียนไมพ่ึงปรารถนา สถานการณ์ท่ีท าให้นกัเรียนเบื่อ ไม ่

พอใจ ขดัแย้ง ควรหาทางลดหรือขจดัออก เพราะเป็นอปุสรรคตอ่การเรียน 
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ณฐัพรหม อินทยุศ (2553: 288-290) กลา่วถึง การสร้างแรงจงูใจในการเรียนให้กบั 
นกัเรียน เพื่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ท่ีดี สามารถท าได้ดงันี ้

1. การเสริมสร้างความเช่ือมัน่ให้กบันกัเรียน เชน่ ให้ท างานท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะ 
ความสามารถ ซึง่จะเป็นแรงกระตุ้นให้มีก าลงัใจท่ีเรียนรู้ในครัง้ตอ่ไป 

2. ฝึกความคาดหวงัเชิงบวกในการเรียนให้กบันกัเรียน เช่น ท าให้นกัเรียนทราบ 
ความก้าวหน้าในการเรียนของตนเอง พร้อมให้เช่ือวา่ความสามารถพฒันาได้ 

3. สร้างเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียน เช่น การท าให้นกัเรียนสนกุสนาน สอนให้คล้ายคลงึ 
กบัสถานการณ์จริง และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ 

4. สนองความต้องการเบือ้งต้นท่ีนกัเรียนขาด เช่น สร้างบรรยากาศห้องเรียนให้มี 
ความอบอุน่ สนใจนกัเรียนอย่างทัว่ถึง เสริมแรงด้วยวธีิตา่งๆ อยา่งเหมาะสม 

5. การเร้าให้นกัเรียนเกิดความสนใจ เชน่ การสอนด้วยเกม สื่อการสอนท่ีแปลกใหม ่ 
การพานกัเรียนไปทศันศกึษา การเชิญวทิยากรมาให้ความรู้  

6. หลีกเลี่ยงการท าให้นกัเรียนเกิดความวิตกกงัวล 
7. ให้นกัเรียนตระหนกัว่า การเรียนรู้อาจประสบกบัอปุสรรคบ้างเป็นธรรมดา 
8. ครูควรให้ความสนใจ ให้ความเข้าใจ และความช่วยเหลือ  
9. ครูและผู้ปกครอง ควรร่วมมือกนัในการสง่เสริมแรงจงูใจในการเรียนให้กบันกัเรียน  

เพื่อสนบัสนนุและสง่เสริมการเรียนอยา่งตอ่เน่ือง  
ลกัขณา สริวฒัน์ (2557: 227-230) กลา่วถึง แนวการสร้างเสริมแรงจงูใจในการเรียน 

ตามแนวคดิของแอรอนสนั โดยใช้แนวทางดงันี ้
1. การสร้างเสริมความเช่ือมัน่และความคาดหวงัเชิงบวกในการจดัการเรียนรู้ให้แก่ 

นกัเรียน โดยให้นกัเรียนเร่ิมเรียนในเนือ้หาท่ีใกล้ตวั และมีความยากในระดบัท่ีนกัเรียนสามารถ รวมทัง้
สื่อสารให้นกัเรียนรู้วา่ ความสามารถในการเรียนเป็นสิง่ท่ีพฒันาได้ ครูอาจเลา่สิง่ท่ีผิดพลาดของครูให้ 
นกัเรียนฟัง เพื่อให้นกัเรียนเห็นวา่การเรียนรู้อาจไมร่าบร่ืน โดยไม่มีข้อผิดพลาด ดงันัน้ทัง้ครูและ 
นกัเรียนต้องกล้าท าสิง่ตา่งๆ โดยไม่ต้องกงัวลหรือกลวัความล้มเหลว 

2. การให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของสิง่ท่ีเรียน โดยใช้สิง่จงูใจภายใน เช่น การสอนเนือ้หา 
หรือจดักิจกรรมท่ีสอดคล้องกบัความต้องการ ความสนใจของนกัเรียน และมีการให้รางวลัเพื่อเสริมแรง
ภายนอก เนือ้หาต้องมีความแปลกใหมแ่ละมีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงของนกัเรียน 

3. การช่วยให้นกัเรียนเกิดความใสใ่จในสิง่ท่ีเรียน ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนแสดง 
ความคดิเห็นอย่างอิสระจนท ากิจกรรมส าเร็จ โดยครูต้องคอยสนบัสนนุช่วยเหลือและให้ก าลงัใจช่ืนชม
ผลงานนกัเรียน อีกทัง้ครูต้องจดัหากลวิธีการสอน เทคนิคตา่งๆ ที่ช่วยให้จ าได้เร็วและเกิดความคงทน 
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จากแนวคิดเก่ียวกบัการสร้างแรงจงูใจในการจดัการเรียนรู้ ให้นกัเรียนเกิดความ      
พงึพอใจตอ่การเรียนรู้ เพ่ือน าไปสูผ่ลส าเร็จในการจดัการเรียนรู้ท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้ดงันี ้        
1) เนือ้หาสาระของวิชา คือ เนือ้หาวทิยาศาสตร์สอดคล้องกบัวิถีการด าเนินชีวิตของนกัเรียน ท าให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็ว และสามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวนั 2) การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ ครูจะต้องค านึงถึง รูปแบบ เทคนิค กลวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสม
ตอ่วยัของนกัเรียน เพื่อเป็นการเร้าความสนใจตอ่การเรียนรู้ 3) สื่อการเรียนรู้ คือ ส่ือสนบัสนนุ
การศกึษาค้นคว้าจะต้องมีความทนัสมยั สอดคล้องกบัเนือ้หา มีความหลากหลายตามความต้องการ
นกัเรียนและต้องอยูใ่นสภาพพร้อมใช้งาน 4) บรรยากาศเพ่ือการเรียนรู้ คือ สภาพภายในห้องเรียน/
นอกห้องเรียน เอือ้อ านวยความสะดวกตอ่การค้นคว้าหาความรู้ เพื่อเป็นการสนบัสนนุให้นกัเรียนเกิด
ความอยากรู้ อยากเห็น และมีความสขุกบัการเรียน 5) บคุลิกภาพครู คือ ลกัษณะของครูท่ีมีบคุลกิภาพ
ดี เช่น การแตง่กาย การเดนิ การยืน และการนัง่ต้องเรียบร้อย มีน า้เสียงไพเราะออ่นหวาน การแสดง   
สีหน้า มีมิตรไมตรี เมตตานกัเรียน มีความทดัเทียมตอ่นกัเรียนทกุคน และมีการเสริมแรงเม่ือนกัเรียน
แสดงพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม จะช่วยให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้ได้ดี 

6.5 การวัดความพงึพอใจ 
การวดัความพงึพอใจ ถือวา่เป็นความรู้สกึของนกัเรียน ท่ีบนัดาลให้เกิดอารมณ์ในตวัของ 

นกัเรียน และจะแสดงความรู้สกึนัน้ออกมาในรูปของพฤติกรรม ซึง่นกัวิชาการทางการศกึษาหลายท่าน
ได้สร้างหลกัการวดัด้านจิตพิสยัดงันี ้

ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ (2542: 17-49) กลา่วถึง ความรู้สกึเป็นความ  
ตอ่เน่ืองไมไ่ด้รู้สกึเป็นท่อนๆ แตมี่ทิศทางและมีความเข้มข้นแตกตา่งกนั แตล่ะขัน้ของความรู้สกึ จงึ
เก่ียวข้องเช่ือมโยงกนัละเอียดละอ่อนมาก จากความเข้มข้นน้อยไปสูค่วามเข้มข้นมาก จนยดึติดเป็น
นิสยั ซึง่ความคิดนีส้อดคล้องกบัแนวคดิของพระพทุธเจ้า สามารถสรุปได้วา่ จะเร่ิมสนใจ ซาบซึง้      
เจตคต ิคา่นิยม และน าไปสูบ่คุลิกภาพ จะเห็นได้วา่ความสนใจเป็นความรู้สกึขัน้แรก ท่ีจะน าไปสูข่ัน้
อ่ืนๆ ความสนใจจงึเกิดจากการรับรู้และมีความสนใจอยา่งตอ่เน่ือง ความรู้สกึจงึเกิดขึน้ และถ้า
ความรู้สกึเกิดการตอบสนองอย่างเตม็ใจ เกิดความพงึพอใจ ความสนใจก็จะเกิดติดตามมา ส าหรับการ
สร้างแบบทดสอบวดัความสนใจมีดงันี ้ 

1. ก าหนดเป้าหมายของสิง่ท่ีจะวดั เชน่ วดัความสนใจทางวิชาการ  
2. วิเคราะห์เป้าวา่มีสว่นยอ่ยอะไร 
3. วิเคราะห์กิจกรรม 
4. เขียนข้อความเก่ียวกบักิจกรรม 
5. ก าหนดวิธีการตอบ 
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6. ทดลองเคร่ืองมือเพื่อหาคณุภาพ 
7. สร้างเกณฑ์ปกติ เพื่อแปลความหมายของคะแนน 
8. ศกึษาตดิตามผล 
สชีุรา ภทัรายตุวรรตน์ (2548: 131) กลา่วถึง เคร่ืองมือการวดัจะเป็นตวัเร้าให้เกิดการ 

แสดงพฤตกิรรมนัน้ออกมา ดงันัน้ค าตอบหรือพฤตกิรรมท่ีบคุคลแสดงออกมานัน้ จะมีความถกูต้อง
ใกล้เคียงกบัความเป็นจริงมากน้อยเพียงใดนัน้ จะขึน้อยูก่บัสิ่งเร้าหรือเคร่ืองมือวดันัน้ๆ เช่น
แบบสอบถามปลายปิด มีข้อดีหลายประการ เช่น ตอบง่าย สะดวก รวดเร็ว สามารถได้ค าตอบตรงตาม
วตัถปุระสงค์ ข้อมลูไม่กระจดักระจาย สะดวกในการประมวลและวิเคราะห์ แตผู่้สร้างจะต้องอาศยั
ความรู้ความช านาญในเนือ้หาเป็นอยา่งดี ส าหรับการวดัความรู้สกึของนกัเรียนนัน้ เป็นการให้นกัเรียน
ได้เลา่ความรู้สกึท่ีมีตอ่สิ่งนัน้ออกมา โดยรายงานออกมาในลกัษณะ รู้สกึชอบ-ไม่ชอบ สิ่งท่ีแสดง
ออกมานีจ้ะก าหนดเป็นคา่คะแนนได้ ในรูปแบบของมาตรประมาณคา่ของ ลเิคิร์ท (Likert-type or 
Summated Rating Scales) 

การสร้างมาตรวดัแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วย 3 สว่นท่ีสมัพนัธ์กนัดงันี ้
1. การสร้างข้อค าถาม (Item construction) มีเกณฑ์พิจารณาดงันี ้

1.1 สร้างข้อค าถามเชิงความคิดเห็น ความเช่ือ ความรู้สกึ ไมค่วรเป็นข้อค าถามท่ี 
เป็นข้อเท็จจริง 

1.2 ใช้ข้อความท่ีชดัเจน ถามตรงประเด็น และหลีกเลีย่งข้อความท่ีมีความหมาย 
ก ากวม ค าถามแตล่ะข้อควรวดัประเดน็เดยีว 

1.3 ควรมีข้อค าถามทัง้ทางบวก (Positive item) และทางลบ (Nrgative item) ใน 
จ านวนท่ีใกล้เคียงกนั  

1.4 ไม่ควรสร้างข้อความในรูปแบบถามความคิดท่ีเป็นกลางหรือรุนแรง เพราะจะ 
ท าให้ไม่ทราบความแปรปรวนในการวดั 

1.5 ก าหนดระดบั (Scale) ของการตอบสนองในแตล่ะข้อความหรือตวัเลือกท่ีให้ 
ผู้ตอบเลือกตอบ 

2. การให้คะแนน ถ้าเป็นข้อความท่ีเห็นด้วย (Favorableness) ให้คะแนน  5  4  3   2    
1 ถ้าเป็นข้อความท่ีไม่เห็นด้วย (Unfavorableness) ให้คะแนนตรงกนัข้าม  5   4   3   2   1  

3. การคดัเลือกข้อค าถาม (Item selection) ตามแนวคดิของ ครอนบาค (Crobach)   
มีเกณฑ์พิจารณาดงันี ้

3.1 การคดัเลอืกข้อค าถามไว้ สามารถท าได้โดย การหาคา่สหสมัพนัธ์ระหวา่ง 
คะแนนแตล่ะข้อกบัคะแนนเฉลี่ยรวมทกุข้อ เป็นการวิเคราะห์โดยใช้เกณฑ์ความคงท่ีภายใน ถ้าได้คา่ 
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สหสมัพนัธ์สงู ข้อค าถามข้อนัน้สามารถน ามาใช้ได้ ในทางตรงกนัข้าม ข้อค าถามท่ีมีสหสมัพนัธ์ต า่ก็จะ
ถกูตดัออก และค านวณคา่สหสมัพนัธ์ระหวา่งข้อค าถามกบัคะแนนรวมใหม ่

3.2 การค านวณคา่ t-test ระหวา่งคา่เฉลีย่ของกลุม่ท่ีได้คะแนนสงูกบักลุม่ท่ีได้ 
คะแนนต ่า โดยการทดสอบทีละข้อจนครบทกุข้อ ข้อใดท่ีให้คา่ t เท่ากบัหรือมากกวา่ 1.75 ถือวา่ข้อนัน้
สามารถจ าแนกกลุม่คนท่ีเห็นด้วยและไมเ่ห็นด้วยออกจากกนัได้ นัน้คอื ข้อค าถามอยูใ่นเกณฑ์ท่ี
น ามาใช้ได้ 

จากแนวคิดเก่ียวกบัการวดัความพงึพอใจท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัสรุปได้วา่ การวดั 
ความพงึพอใจเป็นการวดัความรู้สกึของนกัเรียน และแสดงความรู้สกึนัน้ออกมาในรูปของพฤตกิรรม ซึง่
จะเร่ิมต้นจากการรับรู้ แล้วน าไปสูค่วามสนใจในสิง่ท่ีรับรู้อยา่งตอ่เน่ือง จนเกิดความรู้สกึอยา่งเต็มใจ 
เกิดความพงึพอใจ การวดัความพงึพอใจนัน้ สามารถใช้แบบวดัมาตราสว่นประมาณคา่ของ ลเิคร์ท 
(Likert) ในการวดัความพงึพอใจจะใช้แบบสอบถาม ซึง่เป็นข้อค าถามปลายปิดเชิงความคิดเห็น 
ความรู้สกึ ในลกัษณะรู้สกึชอบ-ไม่ชอบ แบง่ออกเป็น 5 ระดบั และลกัษณะค าถามนัน้มีทัง้ค าถาม
ทางบวกและทางลบ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดงันี ้ถ้าเป็นข้อความท่ีเห็นด้วย (Favorableness) ให้
คะแนน 5  4  3  2  1 และถ้าเป็นข้อความท่ีไม่เห็นด้วย (Unfavorableness) จะให้คะแนนตรงข้ามกนั 5  
4  3  2  1 และหลงัจากนัน้ คดัเลือกข้อค าถามมาค านวณคา่สหสมัพนัธ์ และค านวณคา่ t-test ระหวา่ง
คา่เฉลี่ยกลุม่สงูกบักลุม่ต ่าจนครบทกุข้อ โดยข้อท่ีมีคา่ t มากกวา่หรือเท่ากบั 1.75 ถือวา่ค าถามใช้ได้  

6.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ 

งานวจิัยในประเทศ 
ภาษิต สโุพธ์ิ (2547: 77-82) ศกึษาการใช้แหลง่การเรียนรู้ธรรมชาติบริเวณโรงเรียน 

ในการพฒันาการเรียนรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ส าหรับนกัเรียนชัน้ 
มธัยมศกึษาตอนต้น จ านวน 60 คน โรงเรียนวดัล าต้อยติ่ง ผลการวิจยัพบวา่ การเปิดโอกาสให้นกัเรียน
ได้สมัผสักบัสื่อการเรียนรู้จริงในท้องถ่ิน นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเอง เช่น การส ารวจเก็บ
ข้อมลู มีการใช้อปุกรณ์หรือเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ท่ีสง่เสริมให้กิจกรรมน่าสนใจ นา่ศกึษาค้นคว้า 
ไม่น่าเบื่อ และช่วงท้ายของกิจกรรม ครูปลอ่ยอิสระในความคดิ การรวบรวมข้อมลู การอภิปรายกลุม่
และน าเสนอข้อมลูของนกัเรียนแตล่ะกลุม่ จึงได้รับความสนใจจากเพ่ือนๆ เพราะนกัเรียนได้
แลกเปลี่ยนความคิดซึง่กนัและกนั สามารถน าไปสูค่ าตอบท่ีตนเองก าลงัค้นหาได้ โดยมีครูคอยให้ความ
ช่วยเหลือ ชีแ้นะ และให้ก าลงัใจด้วยค าถาม ซึง่เป็นการสานสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูและนกัเรียน จงึ
สง่ผลให้นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่กิจกรรม โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัพงึพอใจมาก และมีผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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หทยักาญจน์ ส ารวลหนัต์ (2549: 144-149) ได้ศกึษาการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ 
แบบบรูณาการโดยใช้แหลง่เรียนรู้ เร่ือง ถลกบาตร ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 30 คน
โรงเรียนมธัยมฐานบนิก าแพงแสน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบบรูณาการใน
การท าผลงานของนกัเรียนอยูใ่นระดบัพอใช้ มีผลกสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้เร่ือง ถลกบาตร หลงัเรียนสงู
กวา่ก่อนเรียน และนกัเรียนมีความคดิเห็นตอ่รูปแบบการเรียนรู้แบบบรูณาการโดยใช้แหลง่การเรียนรู้ 
ถลกบาตร อยูใ่นระดบัมาก ด้านท่ีเห็นด้วยมากท่ีสดุคือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้จากการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนั ด้านท่ีสองคอื ด้านกิจกรรม
การเรียนรู้ ช่วยให้นกัเรียนสามารถสืบค้นข้อมลูได้หลากหลายวิธี ด้านท่ีสามคือ ด้านการบรูณาการไป
ประยกุต์ใช้ ช่วยให้นกัเรียนรู้และเข้าใจขัน้ตอนการบรูณาการ ด้านสดุท้ายคือ ด้านประโยชน์ของแหลง่
เรียนรู้ ช่วยพฒันาความสามารถในการคดิวิเคราะห์  

จนัจิรา ทิพย์วงศ์ (2552: 82-86) ได้ศกึษาการน าภมูิปัญญาท้องถ่ินทางวิทยาศาสตร์ 
มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง นาข้าวเหนียวสนัป่าตอง ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 20 คน โรงเรียนวดักู่ค า (เมธาวสิยัคณาทร) ผลการวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ เน่ืองจากการน าเอาเทคโนโลยีพืน้บ้านของนกัเรียนมา
ประกอบการเรียนการสอน ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว เพราะเป็นสิง่ท่ีนกัเรียนคุ้นเคย ซึง่ชว่ยเร้า
ความสนใจให้นกัเรียนเกิดการเช่ือมโยงข้อเท็จจริงอ่ืนๆ นอกจากนีก้ารศกึษานอกสถานท่ี ท าให้นกัเรียน
ได้สมัผสักบัวิถีชีวิตของชาวบ้าน ได้เรียนรู้จากวทิยากรท้องถ่ิน พร้อมทัง้ลงมือปฏิบตัจิริง ท าให้นกัเรียน
รู้สกึแปลกใหม่ ตื่นเต้น และมีความสขุกบัการเรียน เกิดความประทบัใจ และมีเจตคติท่ีดีตอ่วิชา
วิทยาศาสตร์มากขึน้  

ไลลกัษณ์ พสัดร (2553: 123-127) ได้ศกึษาการพฒันาบทเรียนส าเร็จรูปโดย     
บรูณาการแหลง่เรียนรู้ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงเคียงคูเ่พชรบรีุ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
จ านวน 37 คน โรงเรียนบ้านลาดวทิยา ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง ได้ลง
มือปฏิบตัิจริง ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เมื่อกลบัมาศกึษาบทเรียนส าเร็จรูปท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ท า 
ให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

งานวจิัยต่างประเทศ 
ยนูสั และอล ิ(Yunus; & Ail.  2012: 295-304) ได้ศกึษาเจคตขิองนกัเรียนตอ่การ 

เรียนเคมี กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาท่ีมีอาย ุ15-16 ปี จ านวน 80 คน ในรัฐสลงังอร์ 
ประเทศมาเลเซีย เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบวดัเจตคติตอ่การเรียนวิชาเคมี ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมี 
เจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนเคมี เพราะครูให้อิสระในการด าเนินการทดลองในห้องปฏิบตัิการ รู้สกึสนกุเพราะ
ได้ประสบการณ์จากการทดลอง และนกัเรียนจะแสดงเจตคตท่ีิไม่ดีตอ่วิชาเคมี เพราะนกัเรียนเห็นวา่
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วิชาเคมีเป็นวชิาท่ียาก มีเนือ้หากว้างมากส าหรับตวันกัเรียน และการมีครูคอยสอนบรรยายอยูห่น้า
ห้องเรียน จงึสง่ผลให้นกัเรียนไม่ชอบเรียนวิชาเคมี จงึน าไปสูข้่อสรุปได้วา่ การสร้างเจตคตท่ีิดีตอ่การ
เรียนวิชาเคมีนัน้ ครูต้องจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั โดยครูท่ีมีประสบการณ์ มี
ความช านาญสามารถคอยให้ค าแนะน าให้ความรู้แก่นกัเรียนได้เป็นอย่างด ีและต้องเช่ือมโยงบทเรียน
ให้สอดคล้องกบัการด าเนินชีวิต โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์จากการทดลองใน
ห้องปฏิบตัิการเคมี นกัเรียนเกิดความสนกุสนาน และเข้าใจหลกัทฤษฎีวิชาเคมีเป็นอย่างด ี นอกจากนี ้
บคุลิกภาพ ลกัษณะนิสยัของครู ก็เป็นสิง่ส าคญัอนัสง่ผลให้นกัเรียนมีเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนอีกด้วย 

จากงานวิจยัทัง้ในและตา่งประเทศ มุง่เน้นให้นกัเรียนเป็นศนูย์กลางในการจดัการ 
เรียนรู้ โดยสิง่ส าคญัท่ีครูต้องค านงึถึง คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้าน
การบรูณาการเนือ้หาในสิง่ใกล้ตวันกัเรียน และสามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวนั 
สิง่ส าคญัส าหรับการจดัการเรียนรู้นัน้ ครูต้องเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้สมัผสักบัห้องเรียนในชีวิตจริง 
เช่น แหลง่การเรียนรู้ธรรมชาติ แหลง่การเรียนรู้ เทคโนโลยีพืน้บ้าน เพื่อให้นกัเรียนได้ฝึกการปฏิบตัิ ฝึก
การคดิเช่ือมโยงความรู้เข้ากบัชีวิตจริง และเป็นการกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้น สนใจตอ่
การเรียนรู้มากขึน้ การปลอ่ยให้นกัเรียนได้มีอิสระทางความคดิ การแสดงความคดิเห็นระหวา่งการท า
กิจกรรม เพื่อน าไปสูก่ารค้นหาค าตอบด้วยตนเอง โดยมีครูคอยเสริมความรู้ ชีแ้นะแนวทาง ให้ก าลงัใจ
นัน้ เป็นการสานสมัพนัธ์ท่ีดรีะหวา่งครูและนกัเรียน จงึจะท าให้นกัเรียนเกิดความพงึพอใจตอ่การเรียนรู้ 
และสง่ผลให้นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึน้ 
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 
การวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการ แบง่ออกเป็น 4 ระยะดงันี ้

ระยะท่ี 1 การเตรียมการ 
ระยะท่ี 2 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
ระยะท่ี 3 การด าเนินการวิจยั 
ระยะท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมลู 

 
ระยะที่ 1 กำรเตรียมกำร 

1. พัฒนำหน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำรแบบ STEAM  
1. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี หลกัการ รูปแบบการจดัการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM  

จากหนงัสือ ต ารา เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
2. ศกึษาข้อมลูเบือ้งต้นจากการสมัภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านชมุชนวงัตะกอเก่ียวกบัวิถี 

การด าเนินชีวิตท่ีเก่ียวข้องกบัทรัพยากรธรรมชาติ เทคโนโลยีพืน้บ้านท่ีมีอยูใ่นชมุชน เพื่อน าข้อมลู
เบือ้งต้นมาถอดเป็นบทเรียน ให้สอดคล้องกบัหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551  

3. ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ในสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ (ศิลปะ ภาษาไทย ภาษาองักฤษ) 
และคณิตศาสตร์  

4. น าองค์ความรู้ของชมุชนมาจดัจ าแนกเนือ้หาให้สอดคล้องกบัหลกัสตูรสถานศกึษา 
เพื่อก าหนดจดุประสงค์ ซึง่แสดงดงันี ้

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ (เนือ้หาแกนหลกัท่ีใช้ในการสอน) 
1) ระบบนิเวศ (ว 2.1 ม.3/1-4) 
2) ทรัพยากรธรรมชาติ (ว 2.2 ม.3/1-6) 
3) แรงและการเคลื่อนท่ี (ว 4.1 ม.3/1-3, ว 4.2 ม.3/1-3) 
4) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ว 8.1 ม.3/1-9) 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพ 
1) การใช้ทกัษะในการท างานร่วมกนัอยา่งมีคณุธรรม (ง 1.1 ม.3/2,3) 
2) การใช้เทคโนโลยีน าเสนองาน (ง 3.1 ม.3/3) 
3) การใช้เทคโนโลยีในการสร้างสรรค์ชิน้งาน (ง 3.1 ม.3/4) 
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วิศวกรรมศำสตร์ 
1) กระบวนการออกแบบเพ่ือการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิง่แวดล้อม (ตวัชีว้ดัเพิม่เตมิ 1) 
2) กระบวนการออกแบบเพ่ือสร้างสรรค์ชิน้งาน (ตวัชีว้ดัเพิ่มเตมิ 2) 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ 
1) การสร้างสรรค์งานทศันศลิป์ตามจินตนาการ (ศ 1.1 ม.3/1,5,9) 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
1) การอา่นสร้างความรู้และความคดิเพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหา (ท 1.1 ม.3/2-10) 
2) การเขียนสือ่สาร เขียนเรียงความ (ท 2.1 ม.3/2,6,7) 
3) การฟัง การด ูและการพดูแสดงความรู้ ความคิด (ท 3.1 ม.3/1,2,4) 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษ 
1) การอา่น และการเขียนสือ่ บทความสัน้ๆ (ต 1.1 ม.3/4) 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
1) การเก็บรวบรวม หาคา่กลาง การน าเสนอ วิเคราะห์ ข้อมลูในรูปแบบท่ี 

เหมาะสม (ค 5.1 ม.3/1-3) 
2) ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (ค 6.1 ม.3/2,3,5) 

2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
1. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี หลกัการ เก่ียวข้องกบัการวดัและประเมินผล วิชาวิทยาศาสตร์      

ระดบัชัน้มธัยมศกึษา จากหนงัสือ ต ารา เอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวข้อง และการสร้างแบบทดสอบเพื่อวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ให้สอดคล้องกบัเนือ้หา 

2. ก าหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
3. สร้างตารางวิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์ ให้ 

ครอบคลมุตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม สาระการเรียนรู้ท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  

3. แบบวัดจติส ำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
1. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี หลกัการ เก่ียวข้องกบัจิตส านกึ การสร้างแบบวดัจิตส านกึ การ 

วดัพฤตกิรรม เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม 
2. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี หลกัการ เก่ียวข้องกบัทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมท่ี 

สมัพนัธ์กบัวิถีการด าเนินชีวิตของคนในชมุชนวงัตะกอ 
3. ก าหนดเป้าหมายการวดัพฤตกิรรมของแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม โดย 

ผู้วิจยัก าหนดพฤตกิรรมในการวดั จ านวน 3 ด้าน คือ การรับรู้ ความรู้สกึ และการประพฤตปิฏิบตั ิ
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4. แบบวัดควำมพงึพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ 
1. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี หลกัการ เก่ียวข้องกบัความพงึพอใจ การสร้างแบบวดัความ   

พงึพอใจ การวดัพฤตกิรรม เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการ
เรียนรู้ 

2. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี หลกัการ เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ 
3. ก าหนดเป้าหมายการวดัพฤตกิรรมของแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้  

โดยผู้วิจยัก าหนดพฤตกิรรมในการวดั จ านวน 5 ด้าน คอื เนือ้หาสาระ การจดักิจกรรมการเรียนรู้      
สื่อการเรียนรู้ บรรยากาศเพ่ือการเรียนรู้ และบคุลิกภาพครู 

 

ระยะที่ 2 กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวจิัย 
1. กำรพัฒนำหน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำรแบบ STEAM  

1. สร้างหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ซึง่ประกอบด้วยรายละเอียดดงันี ้ 
1.1 ศกึษาความรู้จากแหลง่เรียนรู้ธรรมชาติ และเทคโนโลยีพืน้บ้านของชมุชน 

วงัตะกอ โดยคดัเลือกองค์ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์เป็นแกนหลกั และน ามาบรูณาการร่วมกบั 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศลิปศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อน ามาก าหนดหนว่ยการเรียนรู้    

1.2 ก าหนดสาระการเรียนรู้ โดยน าเนือ้หาของวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ ศลิปศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ท่ีเก่ียวข้องกนัมาบรูณาการร่วมกนั พร้อมทัง้ตัง้ช่ือ
หนว่ยการเรียนรู้ยอ่ย 

1.3 น าเนือ้หาทกุสาระการเรียนรู้ท่ีบรูณาการแล้ว มาสร้างผงัความคิด 
1.4 น าเนือ้หาของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศลิปศาสตร์ และ 

คณิตศาสตร์ ท่ีบรูณาการแล้ว มาจดัเรียงล าดบัการด าเนินเร่ืองให้มีความสอดคล้องไปในทิศทาง
เดียวกนั พร้อมทัง้ก าหนดระยะเวลาในการจดัการเรียนรู้ 

1.5 ตัง้จดุประสงค์การเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM 
1.6 สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ ของหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM โดยใช้ 

ช่ือหน่วยว่า “เปิดรัว้การเรียนรู้สู ่ชมุชนวงัตะกอ” ประกอบด้วย หนว่ยการเรียนรู้ยอ่ย จ านวน 3 หน่วย  
ประกอบด้วยแผนการสอนท่ีสร้างขึน้จากเนือ้หาวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาต ิ
แรงและการเคลื่อนท่ี ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเมืองหลงัสวน ผู้วิจยัจดัท าแผนการ
จดัการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบของ สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ (2554: 7-8) มีองค์ประกอบดงันี ้

1) สาระส าคญัของความรู้  
2) ความรู้เดิมท่ีต้องมีมาก่อน 
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3) จดุประสงค์การเรียนรู้ 
4) ความสอดคล้องกบัตวัชีว้ดั 
5) คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
6) หลกัฐานหรือร่องรอยการเรียนรู้ 
7) สื่อและแหลง่การเรียนรู้ 
8) กิจกรรมการเรียนรู้ (เน้นนกัเรียนเป็นส าคญั) 

8.1) ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน 
8.2) ขัน้พฒันามโนทศัน์ 
8.3) ขัน้ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 
8.4) ขัน้สร้างผลงานและประยกุต์ใช้ความรู้ 
8.5) ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียน 

9) การมอบหมายงาน 
10) บนัทกึหลงัสอน 

 
การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้จดัท าหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM โดยการจดั 

กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีน าความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีอยูใ่นแหลง่การเรียนรู้ธรรมชาติและเทคโนโลยีพืน้บ้าน
ของชมุชนวงัตะกอ มาสร้างหนว่ยการเรียนรู้แบบ STEAM ซึง่เป็นการบรูณาการข้ามกลุม่สาระวิชา 
ประกอบไปด้วยศาสตร์การเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ 
(Engineering) ศิลปศาสตร์ (Arts) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) โดยเน้นศาสตร์การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เป็นแกนหลกั เพื่อสง่เสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้ดียิ่งขึน้ โดยใช้ช่ือหนว่ยวา่ “เปิดรัว้
การเรียนรู้สู ่ชมุชนวงัตะกอ” ประกอบด้วยหนว่ยการเรียนรู้ยอ่ย จ านวน 3 หน่วย คือ หน่วยท่ี 1      
ระบบนิเวศ “ชมุชนวงัตะกอ”, หนว่ยท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาต ิ“ชมุชนวงัตะกอ”, หนว่ยท่ี 3 เรียนรู้
เทคโนโลยีพืน้บ้าน “ชมุชนวงัตะกอ” โดยใช้เวลา 38 คาบ คาบละ 50 นาที ดงัตาราง 7 
 
 
 
 
 
 
 



75 
 

 
 

ตาราง 7 เนือ้หาของหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM กรณีศกึษา ชมุชนวงัตะกอ 
 

หนว่ย กิจกรรม คาบ หมายเหต ุ

หนว่ยท่ี 1 
ระบบนิเวศ 

“ชมุชนวงัตะกอ” 

1. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: มารู้จกัระบบนิเวศ 
    กนัเถอะ 
2. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: ความสมัพนัธ์ของ 
    ระบบนิเวศ 
3. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: การถ่ายทอดพลงังาน 
4. สมดลุระบบนิเวศ: ประชากรของสิ่งมีชีวิต 
5. สมดลุระบบนิเวศ: การหมนุเวียนสารใน 
    ระบบนิเวศ 

2 
 
2 
 
2 
5 
2 

13 คาบ
(ศกึษานอก
สถานท่ี 
จ านวน 3 
คาบ) 

หนว่ยท่ี 2 
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

“ชมุชนวงัตะกอ” 

1. ทรัพยากรธรรมชาติชมุชนวงัตะกอนา่รู้ 
2. เจาะประเดน็ปัญหาดนิถลม่ น า้ป่าไหลหลาก   
    ในชมุชน 
3. ร่วมมือ ร่วมใจ เพ่ือการจดัการ  
    ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยืน 

7 
2 
 
3 

12 คาบ 
(ศกึษานอก
สถานท่ี 
จ านวน 5 
คาบ) 

หนว่ยท่ี 3 
เรียนรู้เทคโนโลยีพืน้บ้าน 

“ชมุชนวงัตะกอ” 
 

1. มารู้จกัแรงกนัเถอะ 
2. แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา 
3. เรียนรู้แรงพยงุ 
4. แรงเสียดทานในชีวิตประจ าวนั 
5. โมเมนต์ของแรงน่ารู้ 
6. การเคลื่อนท่ีรอบตวัเรา 

2 
2 
3 
2 
2 
2 

13 คาบ 

 รวม  38 คาบ 

 
2. น าหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ท่ีสร้างขึน้ ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา 

ปริญญานิพนธ์ตรวจสอบความถกูต้องของขัน้ตอน และความสอดคล้องระหวา่งจดุประสงค์กบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทัง้ปรับปรุงตามค าแนะน า 

3. น าหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ท่ีสร้างขึน้ ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Item-Objective Congruence Index: IOC) ซึง่ได้คา่ดีชนีความ
สอดคล้องระหวา่ง 0.6-1 แสดงวา่ หน่วยการเรียนรู้มีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาตามเกณฑ์ 
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4. น าหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ 
ผู้ เช่ียวชาญ เพื่อให้มีความสมบรูณ์และเหมาะสมยิง่ขึน้ 

5. น าหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ท่ีปรับปรุงแก้ไข ไปให้ผู้ เช่ียวชาญชดุเดิม 
พิจารณาครัง้ท่ี 2 พร้อมทัง้ประเมินคณุภาพหน่วยการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินแบบมาตราสว่น
ประมาณคา่ 5 อนัดบั จ านวน 5 ด้าน คือ 1) องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 2) สาระส าคญั    
3) จดุประสงค์การเรียนรู้ 4) สื่อการจดัการเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ ซึง่ผู้วิจยัยดึเกณฑ์ให้คะแนน
ตามรูปแบบของ บญุชม ศรีสะอาด (2554: 121) ดงันี ้  

 ระดับควำมคดิเหน็   ผลกำรให้คะแนน 
 ไม่เห็นด้วยอยา่งยิง่   1 คะแนน 
 ไม่เห็นด้วย    2 คะแนน 
 ไม่แน่ใจ    3 คะแนน 
 เห็นด้วย    4 คะแนน 
 เห็นด้วยอยา่งยิ่ง   5 คะแนน 
ก าหนดเกณฑ์การประเมนิคณุภาพหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ของผู้ เช่ียวชาญ ซึง่ผู้วิจยั
ยดึเกณฑ์การประเมินตามรูปแบบของ บญุชม ศรีสะอาด (2554: 209) ดงันี ้

 คะแนนเฉล่ีย   กำรแปลควำมหมำย 
 คา่เฉลี่ย 1.00–1.50   ระดบัน้อยมาก 
 คา่เฉลี่ย 1.51–2.50   ระดบัน้อย 
 คา่เฉลี่ย 2.51–3.50   ระดบัปานกลาง 
 คา่เฉลี่ย 3.51–4.50   ระดบัด ี
 คา่เฉลี่ย 4.51–5.00   ระดบัดีมาก 
6. น าหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ไปทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรียนชัน้ 

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 24 คน ซึง่คนละห้องกบักลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั โรงเรียนเมืองหลงัสวน 
ผลจากการทดลองใช้ ข้อบกพร่องท่ีพบ คือ 1) การใช้ภาษาคลมุเครือ ไมช่ดัเจน 2) ภาพสื่อความหมาย
ไม่ชดัเจน 3) บางกิจกรรมเน้นวิชาการมากเกินไป 4) บางกิจกรรมมีเนือ้ยากเกินความสามารถของ
นกัเรียน 5) บางกิจกรรมใช้เวลามากหรือน้อยเกินไป ข้อดีท่ีพบ คือ 1) การจดักิจกรรรมสอดแทรกการ
เลน่เกม การดวูีดิทศัน์ การแข่งขนัการตอบค าถาม ท าให้นกัเรียนสนกุสนานในการเรียน 2) การเรียนรู้ 
จากสภาพจริง ผ่านการลงมือปฎิบตัิจริง ท าให้นกัเรียนอยากรู้ อยากเห็น และเข้าใจเนือ้หามากขึน้      
3) การเปิดโอกาสให้นกัเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกนั ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และ 
ความสามคัคีในการท างาน 4) การเรียนรู้สิง่แวดล้อมใกล้ตวั ท าให้นกัเรียนกล้าคิด พดู และแสดงออก 
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2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
1. สร้างแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ  

4 ตวัเลือก จ านวน 2 ฉบบั ฉบบัละ 40 ข้อ เพื่อให้ครอบคลมุเนือ้หา และจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
จ านวน 6 ด้าน คือ จ า 7 ข้อ, เข้าใจ 9 ข้อ, ประยกุต์ใช้ 7 ข้อ, วิเคราะห์ 7 ข้อ, ประเมนิคา่ 5 ข้อ และ                 
คิดสร้างสรรค์ 5 ข้อ 

2. น าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา 
ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมของข้อค าถามและตวัเลอืก ความครอบคลมุเนือ้หา ภาษาท่ีใช้ และ
ความสอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม สาระการเรียนรู้ท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี  

3. น าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน พิจารณาความถกูต้องเหมาะสมของข้อค าถามและตวัเลือก ความครอบคลมุเนือ้หา
ภาษาท่ีใช้ ตลอดจนพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั โดยให้ผู้ เช่ียวชาญประเมินลงในแบบประเมินทดสอบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายข้อ ซึง่มีคา่ประเมนิ 3 ระดบั ดงันี ้

+ 1 หมายถึง       สอดคล้อง 
     0 หมายถึง       ไม่แน่ใจ 

 - 1 หมายถึง       ไมส่อดคล้อง 
แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป ซึง่แสดงว่าข้อสอบมีความ
สอดคล้อง ผลปรากฏว่าข้อสอบใช้ได้ทกุข้อ เน่ืองจากมีคา่ IOC อยูร่ะหว่าง 0.80-1  

4. น าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทัง้ 2 ฉบบัท่ีปรับปรุงด้านภาษาแล้ว ไปทดลอง 
ใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 จ านวน 150 คน  

5. น าผลคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ มาวิเคราะห์หาคา่ความยากงา่ย (p) และคา่ 
อ านาจจ าแนก (r) แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีใช้ได้ ซึง่มีคา่ความยากง่าย (p) อยูร่ะหว่าง 0.20-0.80 และคา่
อ านาจจ าแนก (r) มากกวา่ 0.20 ขึน้ไป 

ฉบบัท่ี 1 มีข้อสอบท่ีใช้ได้ 28 ข้อ มีคา่ความยากง่าย (p) อยูร่ะหว่าง 0.24-0.79 และ 
คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.20-0.77 

ฉบบัท่ี 2 มีข้อสอบท่ีใช้ได้ 35 ข้อ มีคา่ความยากง่าย (p) อยูร่ะหว่าง 0.38-0.78 และ 
คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.26-0.79 

6. คดัเลือกข้อสอบท่ีใช้ได้จากแบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบั ให้ได้ 40 ข้อ เพื่อใช้เป็น 
แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียน ซึง่ผลปรากฏวา่ มีคา่ความยากงา่ย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.28-
0.87 ทัง้ฉบบัโดยเฉลี่ย 0.54 และมีคา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.78 ทัง้ฉบบัโดยเฉลี่ย 0.47 
และมีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.83 
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3. แบบวัดจติส ำนึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
1. สร้างแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียน 

เมืองหลงัสวน ซึง่เป็นแบบวดัชนิดข้อความมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั ตาม
แนวคดิของ ลเิคริร์ท (Likert) จ านวน 50 ข้อ ให้ครอบคลมุเนือ้หา และจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
จ านวน 3 ด้าน คือ การรับรู้ ความรู้สกึ และการประพฤตปิฏิบตั ิซึง่ผู้วิจยัก าหนดเกณฑ์ให้คะแนน 
ตามรูปแบบของ บญุชม  ศรีสะอาด (2554: 121) ดงันี ้ 

ระดบักำรรับรู้/ควำมรู้สึก/กำรปฏิบัต ิ ข้อควำมเชงิบวก ข้อควำมเชงิลบ 
   ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง/ไม่ปฏิบตัิเลย  ให้ 1 คะแนน ให้ 5 คะแนน 
   ไม่เห็นด้วย/ปฏิบตัิน้อยครัง้  ให้ 2 คะแนน ให้ 4 คะแนน 
   ไม่แน่ใจ/ปฏิบตัิบางครัง้  ให้ 3 คะแนน ให้ 3 คะแนน 
   เห็นด้วย/ปฏิบตัิเกือบทกุครัง้  ให้ 4 คะแนน ให้ 2 คะแนน 
   เห็นด้วยอยา่งยิง่/ปฏิบตัิทกุครัง้  ให้ 5 คะแนน ให้ 1 คะแนน 

2. น าแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา 
ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมของข้อค าถาม ภาษาท่ีใช้ และพฤติกรรมท่ีต้องการวดั 

3. น าแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน   
5 ท่าน พิจารณาความถกูต้องเหมาะสมของข้อค าถาม ภาษาท่ีใช้ ตลอดจนพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั  
โดยให้ผู้ เช่ียวชาญประเมนิความสอดคล้องกบัพฤตกิรรมท่ีต้องการวดัลงในแบบประเมินแบบวดั
จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมเป็นรายข้อ ซึง่มีคา่ประเมนิ 3 ระดบั ดงันี ้

+ 1 หมายถึง       สอดคล้อง 
     0 หมายถึง       ไม่แน่ใจ 

 - 1 หมายถึง       ไมส่อดคล้อง 
แล้วคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป ซึง่แสดงวา่ข้อค าถามมี
ความสอดคล้อง ผลปรากฏวา่ข้อค าถามใช้ได้ 44 ข้อ เน่ืองจากมีคา่ IOC ระหว่าง 0.60-1   

4. น าข้อค าถามท่ีใช้ได้มาปรับปรุงด้านภาษา แล้วน าไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้ 
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 จ านวน 150 คน  

5. น าผลการทดลอง มาวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนก (t) เป็นรายข้อ โดยใช้การทดสอบ 
t-test for Independent Samples แล้วคดัเลือกข้อท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติไม่เกิน .05 และมีอ านาจ
จ าแนก (t) ตัง้แต ่1.75 ขึน้ไป ให้ได้ 30 ข้อ เพื่อใช้เป็นแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมก่อนและหลงั
เรียน ซึง่ผลปรากฏวา่ มีอ านาจจ าแนก (t) อยูร่ะหวา่ง 1.81-7.73 และมีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 
0.78  
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4. แบบวัดควำมพงึพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ 
1. สร้างแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  

โรงเรียนเมืองหลงัสวน ซึง่เป็นแบบวดัชนิดข้อความมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั 
ตามแนวคดิของ ลเิคริร์ท (Likert) จ านวน 50 ข้อ ให้ครอบคลมุเนือ้หา และจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
จ านวน 5 ด้าน คือ เนือ้หาสาระ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ บรรยากาศเพื่อการเรียนรู้ และ
บคุลิกภาพครู ซึง่ผู้วิจยัก าหนดเกณฑ์ให้คะแนน ตามรูปแบบของ บญุชม  ศรีสะอาด (2554: 121) ดงันี ้ 

ระดบักำรรับรู้/ควำมรู้สึก/กำรปฏิบัต ิ ข้อควำมเชงิบวก ข้อควำมเชงิลบ 
   ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง/ไม่ปฏิบตัิเลย  ให้ 1 คะแนน ให้ 5 คะแนน 
   ไม่เห็นด้วย/ปฏิบตัิน้อยครัง้  ให้ 2 คะแนน ให้ 4 คะแนน 
   ไม่แน่ใจ/ปฏิบตัิบางครัง้  ให้ 3 คะแนน ให้ 3 คะแนน 
   เห็นด้วย/ปฏิบตัิเกือบทกุครัง้  ให้ 4 คะแนน ให้ 2 คะแนน 
   เห็นด้วยอยา่งยิง่/ปฏิบตัิทกุครัง้  ให้ 5 คะแนน ให้ 1 คะแนน 

2. น าแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา 
ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมของข้อค าถาม ภาษาท่ีใช้ และพฤติกรรมท่ีต้องการวดั 

3. น าแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแล้ว ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน  
5 ท่าน พิจารณาความถกูต้องเหมาะสมของข้อค าถาม ภาษาในท่ีใช้ ตลอดจนพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั 
โดยให้ผู้ เช่ียวชาญประเมนิความสอดคล้องกบัพฤตกิรรมท่ีต้องการวดัลงในแบบประเมินแบบวดั
จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมเป็นรายข้อ ซึง่มีคา่ประเมนิ 3 ระดบั ดงันี ้

+ 1 หมายถึง       สอดคล้อง 
     0 หมายถึง       ไม่แน่ใจ 

 - 1 หมายถึง       ไมส่อดคล้อง 
แล้วคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป ซึง่แสดงวา่ข้อค าถามมี
ความสอดคล้อง ผลปรากฏวา่ข้อค าถามใช้ได้ 40 ข้อ เน่ืองจากมีคา่ IOC ระหว่าง 0.60-1   

4. น าข้อค าถามท่ีใช้ได้มาปรับปรุงด้านภาษา แล้วน าไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้ 
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 24 คน  

5. น าผลการทดลอง มาวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนก (t) เป็นรายข้อ โดยใช้การทดสอบ 
t-test for Independent Samples แล้วคดัเลือกข้อท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติไม่เกิน .05 และมีอ านาจ
จ าแนก (t) ตัง้แต ่1.75 ขึน้ไป ให้ได้ 30 ข้อ เพื่อใช้เป็นแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้หลงั
เรียน ซึง่ผลปรากฏวา่ มีอ านาจจ าแนก (t) อยูร่ะหวา่ง 1.99-7.70 และมีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 
0.93  
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ระยะที่ 3 กำรด ำเนินกำรวจิัย 
ประชำกร 

ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนเมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร จ านวน 5 ห้อง รวมนกัเรียนทัง้หมด 124 คน 

กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเมืองหลงัสวน 

จงัหวดัชมุพร โดยนกัเรียนทัง้ 5 ห้องนัน้ มีความสามารถใกล้เคียงกนั จงึเลือกกลุม่ตวัอยา่งมา 1 ห้อง 
จ านวน 33 คน ท่ีได้จากการเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Selection) 

เนือ้หำที่ใช้ในกำรวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (แกนหลกั)  

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 สาระการเรียนรู้ท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม และสาระการเรียนรู้ท่ี 4 แรงและ
การเคลื่อนท่ี โดยใช้ช่ือหน่วยการเรียนรู้วา่ เปิดรัว้การเรียนรู้สู ่“ชมุชนวงัตะกอ” จ านวน 3 หนว่ยการ
เรียนรู้ยอ่ย ดงันี ้

หนว่ยท่ี 1 ระบบนิเวศ “ชมุชนวงัตะกอ” (ว 2.1 ม.3/1-4 และ ว 2.2 ม.3/2 ) 
1. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: มารู้จกัระบบนิเวศกนัเถอะ 
2. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: ความสมัพนัธ์ของระบบนิเวศ 
3. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: การถ่ายทอดพลงังาน 
4. สมดลุระบบนิเวศ: ประชากรของสิ่งมีชีวิต 
5. สมดลุระบบนิเวศ: การหมนุเวียนสารในระบบนิเวศ 

หนว่ยท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาต ิ“ชมุชนวงัตะกอ” (ว 2.2 ม.3/1,3,4,5,6) 
1. ทรัพยากรธรรมชาติชมุชนวงัตะกอนา่รู้ 
2. เจาะประเดน็ปัญหาดนิถลม่ น า้ป่าไหลหลากในชมุชน 
3. ร่วมมือ ร่วมใจ เพ่ือการจดัการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยืน 

หนว่ยท่ี 3 เรียนรู้เทคโนโลยีพืน้บ้าน “ชมุชนวงัตะกอ” (ว 4.1 ม.3/1-3, ว 4.2 ม.3/1-3) 
1. มารู้จกัแรงกนัเถอะ 
2. แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา 
3. เรียนรู้แรงพยงุ 
4. แรงเสียดทานในชีวิตประจ าวนั 
5. โมเมนต์ของแรงน่ารู้ 
6. การเคลื่อนท่ีรอบตวัเรา 
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ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
ผู้วิจยัก าหนดระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั ดงัตาราง 8 

 
ตาราง 8 แสดงระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 
 

สปัดาห์
ท่ี 

ช่ือหน่วย กิจกรรม จ านวน 
(คาบ) 

1 - 
ทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม  
(นอกตารางเรียน) 

 
1 

2 - 6 
หนว่ยท่ี 1 
ระบบนิเวศ 

“ชมุชนวงัตะกอ” 

1. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: มารู้จกัระบบนิเวศกนัเถอะ 
2. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: ความสมัพนัธ์ของระบบนิเวศ 
3. ระบบนิเวศท้องถ่ินเรา: การถ่ายทอดพลงังาน 
4. สมดลุระบบนิเวศ: ประชากรของสิ่งมีชีวิต 
5. สมดลุระบบนิเวศ: การหมนุเวียนสารในระบบนิเวศ 

2 
2 
2 
5 
2 

6 - 9 
หนว่ยท่ี 2

ทรัพยากรธรรมชาต ิ
“ชมุชนวงัตะกอ” 

1. ทรัพยากรธรรมชาติชมุชนวงัตะกอนา่รู้ 
2. เจาะประเดน็ปัญหาดนิถลม่ น า้ป่าไหลหลากในชมุชน 
3. ร่วมมือ ร่วมใจ เพ่ือการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 
    อยา่งยัง่ยืน 

7 
2 
3 

9 - 14 

หนว่ยท่ี 3 
เรียนรู้เทคโนโลยี

พืน้บ้าน 
“ชมุชนวงัตะกอ” 

1. มารู้จกัแรงกนัเถอะ 
2. แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา 
3. เรียนรู้แรงพยงุ 
4. แรงเสียดทานในชีวิตประจ าวนั 
5. โมเมนต์ของแรงน่ารู้ 
6. การเคลื่อนท่ีรอบตวัเรา 

2 
2 
3 
2 
2 
2 

15 - 

ทดสอบหลงัเรียน แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
แบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และแบบวดัความ 
พงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้                   
(นอกตารางเรียน) 

1 

  รวม 40 
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แบบแผนกำรวิจัย 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยักึง่ทดลอง (Quasi-experiment research) ผู้วิจยัใช้รูปแบบ 
การทดลองแบบหนึง่กลุม่ ทดสอบก่อนและหลงั (One-group pretest-posttest design) ดงัตาราง 9 
 
ตาราง 9 แสดงแบบแผนการทดลอง 
 

ตวัอยา่ง ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลงั 

E T1 x T2 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนกำรวิจัย 
E     แทน     กลุม่ตวัอยา่ง 
T1    แทน     การทดสอบก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM 
T2    แทน     การทดสอบหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM 
X     แทน     การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM กรณีศกึษาชมุชนวงัตะกอ 
ขัน้ตอนด าเนินการทดลอง 

1. ก่อนท าการทดลอง ผู้วิจยัน าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดั 
จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม ไปด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียน
เมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร จ านวน 33 คน หลงัจากทดสอบเสร็จ ผู้วิจยับนัทกึผลคะแนนของนกัเรียน 

2. ด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้หนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ผา่นการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้เน้นนกัเรียนเป็นส าคญัตามแนวคดิของ สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ (2554: 8) ประกอบด้วย 
5 ขัน้ 1) ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน 2) ขัน้พฒันามโนทศัน์ 3) ขัน้ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 4) ขัน้
สร้างผลงานและประยกุต์ใช้ความรู้ 5) ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียน ในระหวา่งด าเนินการ
สอน ครูมอบหมายงานให้นกัเรียนวาดภาพทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมในชมุชน พร้อมทัง้เขียน
บรรยายใต้ภาพ และเขียนความรู้สกึของนกัเรียนตอ่การเรียนวทิยาศาสตร์  

3. เม่ือเสร็จสิน้การทดลอง ผู้วิจยัน าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดั 
จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ ไปด าเนินการทดสอบหลงั
เรียนกบันกัเรียน หลงัจากทดสอบเสร็จ ผู้วิจยับนัทกึผลคะแนนของนกัเรียน 

4. ผู้วิจยัเก็บรวบรวมคะแนนแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนจากการท า 
แบบฝึกหดัระหวา่งเรียนในแตล่ะหนว่ยของนกัเรียนทกุคน มาวิเคราะห์หาคา่ประสทิธิภาพของหน่วย 
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การเรียนรู้ตามเกณฑ์ 80/80 โดยก าหนดคา่ความคลาดเคลื่อนของคา่ E1 และ E2 มีคา่ไมเ่กิน ± 2.5 
5. น าคะแนนแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม  

และแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิตติอ่ไป 
 
ระยะที่ 4 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลู โดยใช้สถิติดงันี ้
1. สถิติพรรณนา ได้แก่ 

1.1 คา่เฉลี่ย และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ส าหรับการแปลความหมายของแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และแบบ 

วดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ ผู้วิจยัแปลความหมายโดยใช้เกณฑ์ของ บญุชม ศรีสะอาด 
(2554: 209) ดงันี ้

คะแนนเฉล่ีย    กำรแปลควำมหมำย 
   คา่เฉลี่ย 1.00 – 1.50    มีจิตส านกึ/ความพงึพอใจระดบัน้อยมาก 
   คา่เฉลี่ย 1.51 – 2.50    มีจิตส านกึ/ความพงึพอใจระดบัน้อย 
   คา่เฉลี่ย 2.51 – 3.50    มีจิตส านกึ/ความพงึพอใจระดบัปานกลาง 
   คา่เฉลี่ย 3.51 – 4.50    มีจิตส านกึ/ความพงึพอใจระดบัดี 
   คา่เฉลี่ย 4.51 – 5.00      มีจิตส านกึ/ความพงึพอใจระดบัดีมาก 

1.2 หาประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM โดยใช้สตูร E1/E2  
แบบภาคสนาม ซึง่ปรากฏในภาคหนวกหน้า 138-139 

2. สถิติเพ่ือทดสอบสมมตุิฐาน ได้แก่ 
2.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมก่อนและหลงั 

เรียน โดยใช้วิธีการทางสถิต ิt-test for Dependent Samples 
2.2 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 65=26 คะแนน)  

จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้กบัเกณฑ์ท่ีก าหนด (คา่เฉลีย่= 
3.51) โดยใช้วิธีการทางสถิต ิt-test for One Sample  
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บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูในบทนี ้ผู้วิจยัแบง่ออกเป็น 2 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์คณุภาพหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM  
ตอนท่ี 2 ผลการใช้หนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ในประเดน็ดงันี ้

1. เปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
บรูณาการแบบ STEAM และเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด  

2. เปรียบเทียบจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
บรูณาการแบบ STEAM และเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด  

3. เปรียบเทียบความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการ 
แบบ STEAM กบัเกณฑ์ท่ีก าหนด  

4. ประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM โดยการเทียบหาคา่ 
ความสมัพนัธ์ระหวา่งประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) กบัประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายของการวเิคราะห์ข้อมลูจากการทดลอง ผู้วิจยั 
ได้ก าหนดสญัลกัษณ์ การแปลความหมายในการวิเคราะห์ข้อมลูจากการทดลอง ดงันี ้

 E      แทน    กลุม่ตวัอยา่ง 
  E1     แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจดัไว้ในหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ  
                        STEAM คิดเป็นร้อยละจากการท ากิจกรรมระหวา่งเรียน                   
 E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (พฤตกิรรมนกัเรียนหลงัจากเรียนรู้ด้วยหน่วย  
    บรูณาการแบบ STEAM) คิดเป็นร้อยละจากคะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิหลงั 
                                    เรียน และงานชิน้สดุท้ายของหน่วยการเรียนรู้ 

X       แทน การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM  
n แทน จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 

               แทน คา่เฉลี่ย 
 S.D. แทน คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 p       แทน ระดบัความมีนยัส าคญัทางสถิติ 

t1  แทน การทดสอบสถิติ t-test for Dependent Samples 
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t2  แทน การทดสอบสถิติ t-test for One Sample 
 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัได้เสนอผลการวิจยัแบง่ออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้                                 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM ดงัตาราง 10  
 
ตาราง 10 แสดงผลการประเมินหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM  
 

รายการประเมนิ    S.D. การแปลความหมาย 

องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 4.57 0.96 ดีมาก 
สาระส าคญั 4.00 1.56 ดี 
จดุประสงค์การเรียนรู้ 4.52 0.81 ดีมาก 
สื่อการจดัการเรียนรู้ 4.43 0.82 ดี 
กิจกรรมการเรียนรู้ 4.50 0.78 ดี 
การวดัและประเมินผล 4.17 0.84 ดี 

รวม 4.41 0.86 ดี 

 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากตาราง 10 แสดงความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัการพฒันา 
หนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM จ านวน 6 ด้าน คือ 1) องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2) สาระส าคญั 3) จดุประสงค์การเรียนรู้ 4) สื่อการจดัการเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) การวดัและ
ประเมินผล พบวา่ผู้ เช่ียวชาญประเมินหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM โดยภาพรวมมีคา่เฉลี่ย
เท่ากบั 4.41 ความเหมาะสมจดัอยูใ่นระดบัดี 
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ตอนที่ 2 ผลการใช้หน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM ในประเดน็ดังนี ้
 
1. เปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 

บรูณาการแบบ STEAM และเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด ดงัตาราง 11, 12 และ 13  
 
ตาราง 11 เปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (รายด้าน) ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วย 
 หนว่ยบรูณาการแบบ STEAM  
 

รายการ 
จ านวน
(ข้อ) 

ก่อนเรียน 
(n=33) 

หลงัเรียน 
(n=33) t1 

   S.D.    S.D. 
จ า 7 3.67 1.42 5.27 1.12 6.53** 
เข้าใจ 9 4.36 1.63 5.52 1.46 3.18** 
ประยกุต์ใช้ 7 3.12 1.47 5.00 1.06 6.00** 
วิเคราะห์ 7 3.33 1.33 4.85 0.97 6.45** 
ประเมินคา่ 5 2.67 1.19 3.79 1.02 4.72** 
คิดสร้างสรรค์ 5 2.30 1.10 3.00 1.09 3.72** 

** p < .01 
หมายเหต:ุ  

t1 แสดงการทดสอบสถิติ t-test for Dependent Samples 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากตาราง 11 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
บรูณาการแบบ STEAM มีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านจ า เข้าใจ ประยกุต์ใช้ วิเคราะห์ 
ประเมินคา่ และคิดสร้างสรรค์ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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ตาราง 12 เปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของสามด้านแรกและสามด้านสดุท้าย ก่อน 
 และหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM  
 

รายการ 
จ านวน
(ข้อ) 

ก่อนเรียน 
(n=33) 

หลงัเรียน 
(n=33) t1 

   S.D.    S.D. 
จ า 

23 11.15 3.00 15.78 2.38 10.35** เข้าใจ 
ประยกุต์ใช้ 
วิเคราะห์ 

17 8.30 2.44 11.63 2.08 8.37** ประเมินคา่ 
คิดสร้างสรรค์ 

** p < .01 
หมายเหต:ุ  

t1 แสดงการทดสอบสถิติ t-test for Dependent Samples 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากตาราง 12 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
บรูณาการแบบ STEAM มีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 3 ด้านแรก จ า เข้าใจ ประยกุต์ใช้ และ 
3 ด้านหลงั วิเคราะห์ ประเมนิคา่ คิดสร้างสรรค์ (การคดิขัน้สงู) หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ตาราง 13 เปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยหนว่ย 
 บรูณาการแบบ STEAM และเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 65) 
 

รายการ 
ก่อน (n=33) หลงั (n=33) 

t1 เกณฑ์ t2 
   S.D.    S.D. 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 19.45 4.59 27.42 3.78 14.19** 
26.00       

(ร้อยละ 65) 
2.61* 

* p < .05, ** p < .01 
หมายเหต:ุ  

t1 แสดงการทดสอบสถิติ t-test for Dependent Samples 
t2 แสดงการทดสอบสถิติ t-test for One Sample 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากตาราง 13 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 

บรูณาการแบบ STEAM มีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ผา่นเกณฑ์ท่ี
ก าหนด (ร้อยละ 65=26 คะแนน) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตุิฐานข้อ 1 
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2. เปรียบเทียบมีจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
บรูณาการแบบ STEAM และเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด ดงัตาราง 14  
 
ตาราง 14 เปรียบเทียบจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
  บรูณาการแบบ STEAM และเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด (เฉลี่ย=3.51) 
 

รายการ 
ก่อนเรียน 
(n = 33) 

หลงัเรียน 
(n = 33) t1 

การแปล
ความหมาย 

t2 
   S.D.    S.D. 

การรับรู้ 4.18 0.25 4.36 0.26 3.25** ดี 18.38** 
ความรู้สกึ 4.23 0.34 4.36 0.29 2.38* ดี 16.76** 
การประพฤตปิฏิบตั ิ 2.99 0.44 3.23 0.41 3.21** ปานกลาง 3.81 
จิตส านกึภาพรวม 3.80 0.24 3.98 0.21 4.79** ดี 13.01** 

* p < .05, ** p < .01 
หมายเหต:ุ  

t1 แสดงการทดสอบสถิติ t-test for Dependent Samples 
t2 แสดงการทดสอบสถิติ t-test for One Sample 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากตาราง 14 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 

บรูณาการแบบ STEAM มีคะแนนจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมด้าน การรับรู้ ความรู้สกึ การประพฤติ
ปฏิบตั ิและในภาพรวม หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ .01 
คะแนนจิตส านึกอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมหลงัเรียนเทียบกบัเกณฑ์ในรายด้านพบวา่ ด้านการประพฤติ
ปฏิบตัิไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด (เฉลี่ย=3.51) เม่ือพิจารณาในภาพรวมพบวา่ คะแนนจิตส านกึอนรัุกษ์
สิง่แวดล้อมผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด (คา่เฉลีย่=3.51) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 อยูใ่นระดบัดี 
ซึง่เป็นไปตามสมมตุิฐานข้อ 2 
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3. เปรียบเทียบความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ 
STEAM กบัเกณฑ์ท่ีก าหนด ดงัตาราง 15 
 
ตาราง 15 เปรียบเทียบความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ  
  STEAM กบัเกณฑ์ท่ีก าหนด (เฉลี่ย=3.51) 
 

รายการ 
หลงัเรียน (n=33) 

t2 
การแปล 

ความหมาย    S.D. 
เนือ้หาสาระ 4.27 0.45 9.71** ดี 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.51 0.39 14.58** ดีมาก 
สื่อการเรียนรู้ 4.29 0.37 11.98** ดี 
บรรยากาศเพื่อการเรียนรู้ 4.03 0.47 6.38** ดี 

บคุลิกภาพครู 4.86 0.23 33.29** ดีมาก 

ความพงึพอใจภาพรวม 4.39 0.29 17.22** ดี 

** P < .01 
หมายเหต:ุ  

t2 แสดงการทดสอบสถิติ t-test for One Sample 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากตาราง 15 พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
บรูณาการแบบ STEAM มีคะแนนความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ด้าน เนือ้หาสาระ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ บรรยากาศเพ่ือการเรียนรู้ และบคุลิกภาพครู ผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด 
(คา่เฉลี่ย=3.51) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 อยูใ่นระดบัดี ซึง่เป็นไปตามสมมตุิฐานข้อ 3 
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4. หาประสิทธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM โดยการเทียบหาคา่ความ 
สมัพนัธ์ระหวา่งประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) กบัประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)  
ดงัตาราง 16 
 
ตาราง 16 แสดงผลการวเิคราะห์หาประสทิธิภาพของหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM  

 

รายการ n คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได้ คา่ประสทิธิภาพ 

E1 33 432 11,640 81.65 
E2 33 152 3,929 78.33 

 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากตาราง 16 พบวา่ ประสทิธิภาพของหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการ 

แบบ STEAM เป็นการหาคา่ร้อยละของคะแนนจากการท ากิจกรรมระหวา่งเรียน (E1) ได้คะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 81.65 และประสทิธิภาพของผลลพัธ์ (พฤตกิรรมนกัเรียนหลงัจากเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้
บรูณาการแบบ STEAM) เป็นการหาคา่ร้อยละของคะแนนสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนและงานชิน้
สดุท้ายของหน่วยการเรียนรู้ (E2) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.33 แสดงให้เห็นวา่ประสทิธิภาพของหน่วย
การเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM มีคา่เท่ากบั 81.65/78.33 อยูใ่นเกณฑ์ 82.5-77.5 ซึง่เป็นไปตาม
สมมตุิฐานข้อ 4 
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บทที่ 5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศกึษาวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยัเชิงกึง่ทดลอง (Quasi-experiment research) โดยมี 

วตัถปุระสงค์การวิจยัเพ่ือ 1) พฒันาหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM 2) ศกึษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้       
กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร                 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 33 คน ท่ีได้มาจากการเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง
(Purposive Selection) โดยใช้เวลา 40 คาบ คาบละ 50 นาที เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิยัครัง้นี ้คือ  
1) แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ข้อ มีคา่ความยากง่าย (p) 
อยูร่ะหวา่ง 0.28-0.87 ทัง้ฉบบัโดยเฉลี่ย 0.54 มีคา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.78 ทัง้ฉบบั
โดยเฉลี่ย 0.47 และคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบั 0.83 2) แบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม เป็นแบบวดั
มาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 30 ข้อ มีอ านาจจ าแนก (t) อยูร่ะหวา่ง 1.81-
7.73 และคา่ความเช่ือมัน่ 0.78 3) แบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ เป็นแบบวดัมาตราสว่น
ประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 30 ข้อ มีอ านาจจ าแนก (t) อยูร่ะหว่าง 1.99-7.70 และ
คา่ความเช่ือมัน่ 0.93 ผู้วิจยัใช้รูปแบบการทดลองแบบหนึ่งกลุม่ ทดสอบก่อนและหลงั (One-group 
pretest-posttest design) เม่ือสิน้สดุการทดลองได้น าข้อมลูมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ 
คา่เฉลี่ย (  ), คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์สมมตุิฐานการทดลอง โดยใช้ t-test for 
Dependent Samples และ t-test for One Sample 
 
สรุปผลการวจิัย 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 และผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ65=26คะแนน) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน และผา่นเกณฑ์อยูใ่น 
ระดบัด ี(เฉลี่ย=3.51) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

3. ความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัด ี(เฉลี่ย=3.51)  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

4. หน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.65/78.33 อยูใ่นเกณฑ์  
82.50-77.50 
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อภปิรายผลการวจิัย 
จากผลการวิจยัการพฒันาหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ส าหรับนกัเรียนชัน้ 

มธัยมศกึษาปีท่ี 3: กรณีศกึษาชมุชนวงัตะกอ จงัหวดัชมุพร สามารถอภิปรายผลได้ดงันี ้ 
1. หน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM สามารถพฒันาให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ 

เรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน ผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เน่ืองจาก
ประเด็นดงันี ้

ประการท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM ค านงึถึงการสอนบรูณาการความรู้แบบ 
องค์รวมให้สอดคล้องกบัวิถีการด าเนินชีวิตในชมุชน เน้นศาสตร์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีอยูใ่นแหลง่
การเรียนรู้ชมุชนเป็นแกนหลกั ผา่นการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบตัิจริง เพื่อเป็นการกระตุ้นความอยากรู้
อยากเห็นสิง่แวดล้อมรอบตวั สอดคล้องกบั วีระพงษ์ แสงชโูต (2551: ช) กลา่วถงึ แหลง่การเรียนรู้ใน
ท้องถ่ิน น ามาอธิบายด้วยหลกัวิทยาศาสตร์ให้นกัเรียนมองเห็นภาพชดัเจน บรูณาการร่วมกบัการจดั
กิจกรรมเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั โดยนกัเรียนสามารถลงมือปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองตาม
แนวคดิของ สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ (2554: 8) ประกอบด้วย 1) ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน 2) ขัน้พฒันามโนทศัน์ 
3) ขัน้ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 4) ขัน้สร้างผลงานและประยกุต์ใช้ความรู้ 5) ขัน้แลกเปลี่ยน
เรียนรู้และสรุปบทเรียน ซึง่นกัเรียนจะได้สมัผสักบัสิ่งแวดล้อม เพ่ือน าไปสูก่ารแสดงทกัษะความรู้ 
ความสามารถในการสืบค้นหาความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครู และปราชญ์ชาวบ้านคอยเอือ้อ านวยความรู้ 
ซึง่เห็นได้จากการท ากิจกรรม การส ารวจระบบนิเวศแหลง่น า้ ระบบนิเวศนาข้าว ระบบนิเวศสวน
ยางพารา และการส ารวจทรัพยากรป่าไม้ของชมุชนวงัตะกอ เป็นต้น ท าให้นกัเรียนเกิดความรู้ความ
เข้าใจ มีความสขุไปกบัการเรียน และเห็นคณุคา่ของการเรียนเพิม่ขึน้ ซึง่กิจกรรมเหลา่นีน้ าไปสูก่าร
พฒันาการผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนให้ดียิ่งขึน้ สอดคล้องกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของ บรูเนอร์ กลา่วถึง  
การจดัการเรียนรู้ควรสร้างแรงจงูใจให้นกัเรียนอยากรู้ อยากเห็น และอยากค้นพบ โดยให้นกัเรียนมี
โอกาสปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมท่ีนกัเรียนคุ้นเคย ท าให้นกัเรียนเข้าใจและเช่ือมโยงความรู้ได้ (พาสนา 
จลุรัตน์.  2548: 153) และสอดคล้องกบังานวิจยัของ จนัจิรา ทิพย์วงศ์ (2552: 80-86) ได้ศกึษาการน า
เทคโนโลยีพืน้บ้านท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์มาใช้ในการจดัการเรียนรู้ เร่ืองนาข้าวเหนียวสนัป่าตอง 
พบวา่ การเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ประสบการณ์ตรง จะช่วยเร้าความสนใจให้นกัเรียนสามารถ
เช่ือมโยงข้อเท็จจริง และมีความสขุกบัการเรียน สง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้    

ประการท่ี 2 การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM มุง่สง่เสริมการพฒันาสมอง 
ซีกซ้ายและซีกขวาให้เกิดความสมดลุ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความคงทนในการเรียนวิทยาศาสตร์ โดย
ค านงึถึงศกัยภาพในการเรียนรู้ของนกัเรียนแตล่ะคน จงึมีวธีิการสอนท่ีหลากหลายเพื่อสนองความ
ต้องการของนกัเรียนท่ีแตกตา่งกนัสอดคล้องกบัทฤษฎีพหปัุญญาของ การ์ดเนอร์ กลา่วถงึ นกัเรียนมี
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ความถนดัและแบบการเรียนรู้แตกตา่งกนั ดงันัน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต้องหลากหลายเพื่อให้
สอดคล้องกบัความหลากหลายทางสตปัิญญาของนกัเรียน อนัสง่ผลให้นกัเรียนประสบความส าเร็จใน
การเรียนได้ดขีึน้ (สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ.  2543: 58) จากกิจกรรมท่ีจดัขึน้ในหน่วยการเรียนรู้บรูณาการ
แบบ STEAM เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีอิสระในการสร้างสรรค์ผลงาน โดยน าความรู้เดิมผสมกบัความรู้
ใหม ่ปรับปรุงหรือประดษิฐ์เคร่ืองใช้สอย ท าให้นกัเรียนเกิดความคดิรอบยอด และเข้าใจเนือ้หาได้อยา่ง
รวดเร็ว ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของ แยคแมน (Yakman.  2008: ออนไลน์) กลา่วถงึ โมเดล STEAM 
เป็นการบรูณาการแบบองค์รวม ให้มีความสมัพนัธ์เป็นหนึง่เดียวทางด้านการสอน ซึง่การเพิ่มศาสตร์
ศิลปศาสตร์เข้าไป จะช่วยให้การเรียนวทิยาศาสตร์เกิดการเช่ือมโยงความรู้และเข้าใจเนือ้หา สอดคล้อง
กบั คมิ และปาร์ค (Kim; & Park. 2012: 693) กลา่วถงึ การเพิ่มศิลปศาสตร์ สามารถพฒันาความคดิ
สร้างสรรค์ และฝึกให้นกัเรียนใช้เหตผุลในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งศลิปศาสตร์ (เน้นการคิด
เชิงสร้างสรรค์) และวิทยาศาสตร์ (เน้นการคิดเชิงวิชาการ) สง่ผลให้นกัเรียนเกิดความคงทนในการเรียน
วิทยาศาสตร์มากขึน้  

ประการท่ี 3 การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM สง่เสริมให้นกัเรียนมีอิสระ 
ในการท างานกลุม่ เพราะนกัเรียนแตล่ะคนยอ่มมีความถนดัและความสามารถตา่งกนั จงึเปิดโอกาสให้
นกัเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกนั เกิดความรู้ ความเข้าใจ และความสามคัคีในการ
ท างานกลุม่ร่วมกนั สอดคล้องกบังานวิจยัของ แฮมเปิล และเคียว-สลาแวค (Hampel; & Keil-Slawik.  
2001: 76) ได้ศกึษาการบรูณาการแบบ STEAM ส าหรับการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า บคุคลต้องมีการ
สื่อสารร่วมกนั เพื่อกระจายความรู้ท าให้เกิดความเข้าใจในการเรียนรู้และน าไปสูค่วามราบร่ืนในการ
ท างานร่วมกนัเป็นทีม และสอดคล้องกบังานวิจยัของ หทยักาญจน์ ส ารวจหนัต์ (2549: 145-148) 
ศกึษาการพฒันารูปแบบการเรียนรู้แบบบรูณาการโดยใช้แหลง่การเรียนรู้ เร่ือง ถลกบาตร ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีคา่ประสทิธิภาพ 82.11/85.66 เน่ืองจาก
การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ค านงึถึงความสามารถ และสอดคล้องกบัวิถีการด าเนินชีวิตของนกัเรียน  
จงึสง่ผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ 
 

2. จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการ 
แบบ STEAM หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน และผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัด ี(คา่เฉลี่ย=3.51) อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เน่ืองจากประเด็นดงันี ้

ประการท่ี 1 การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM สร้างขึน้ตามแนวการสร้าง 
จิตส านกึท่ีดีให้กบันกัเรียน โดยเร่ิมจากให้ความรู้และสมัผสักบัสภาพปัญหาของทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม จนนกัเรียนเกิดความรู้สกึวติกและห่วงใยตอ่สภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ จงึน าไปสูก่าร 
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ปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมท่ีดีตอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อม การปลกูฝัง การขดั
เกลาของครอบครัว สอดคล้องกบั สาธิตา ส าราญรมย์ (2553: 9-10) กลา่วถึง จิตส านกึเป็น           
สว่นประกอบโครงสร้างทางความคดิท่ีอยูใ่นใจบคุคล เกิดจากพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดขูองครอบครัว 
ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของ บลมู และคนอื่นๆ (Bloom; et al.  1967: 45-60) กลา่วถงึ จิตส านกึเป็น
คณุลกัษณะทางจิตพิสยัท่ีอยูภ่ายในจิตใจของบคุคล บคุคลจะเกิดจิตส านกึท่ีดีและแสดงพฤตกิรรม
ออกมา ต้องผา่นกระบวนการเรียนรู้ 3 ด้าน 1) ด้านพทุธิพิสยั คือ การได้รับรู้หรือประสบการณ์ตรง   
2) ด้านจิตพิสยั คือ ความรู้สกึทางจิตใจตอ่สิง่ใดสิ่งหนึง่ 3) ด้านทกัษะพิสยั คือ การแสดงพฤตกิรรม
ออกมาเมื่อได้รับความรู้ 

ประการท่ี 2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM เปิดโอกาสให้ 
นกัเรียนได้สมัผสักบัสิ่งแวดล้อมโดยตรง เพื่อเป็นการเร้าความสนใจให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้    
อยากเห็น สิง่ท่ีเกิดขึน้รอบตวั โดยให้นกัเรียนร่วมกนัส ารวจ คดิวิเคราะห์สภาพปัญหาสิ่งแวดล้อม
ภายในชมุชน ท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สกึห่วงใยและเห็นคณุคา่ของสิง่แวดล้อม พร้อมเสนอแนว
ทางการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ โดยมีครูและปราชญ์ชาวบ้านคอยให้ค าปรึกษา ซึง่กิจกรรมท่ีจดัขึน้ ล้วน
สง่ผลให้นกัเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจเป็นรูปธรรม และพร้อมท่ีจะปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมในการ
อนรัุกษ์สิง่แวดล้อม สอดคล้องกบั ป. มหาขนัธ์ (2544: 136-138) กลา่วถงึ การปลกูฝังคณุลกัษณะ  
อนัพงึประสงค์เก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมแก่นกัเรียน ต้องมีการจดัประสบการณ์นอกห้องเรียน เร่ิมจากให้
นกัเรียนเข้าใจปัญหา การสร้างทศันคติ และน าไปสูก่ารปฏิบตัิ โดยการสอนจากบคุคลท่ีเหมาะสม 
นอกจากนีน้กัเรียนเคยผา่นประสบการณ์ท ากิจกรรมเข้าคา่ยสิง่แวดล้อมมาก่อน จงึสง่ผลให้นกัเรียนมี
จิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมอยูใ่นระดบัดี ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ อรวรรณ บญุสง่ (2551: 105-
107) ท่ีศกึษาผลการพฒันาจิตส านกึในการอนรัุกษ์และพฒันาสิ่งแวดล้อมของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 3 โดยใช้กิจกรรมสิ่งแวดล้อมศกึษาประกอบการประเมินตามสภาพจริง พบวา่ การให้นกัเรียนได้
เรียนรู้สิง่แวดล้อม ได้วิเคราะห์ปัญหา และปฏิบตัิตนดแูลสิ่งแวดล้อม ท าให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ และ
สง่ผลไปถึงการปฏิบตัิตนท่ีดีในการดแูลสิ่งแวดล้อม  

แตอ่ยา่งไรก็ตามเมื่อพิจารณาจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมเทียบกบัเกณฑ์ในด้านการ 
ประพฤตปิฏิบตัิ (คา่เฉลี่ย=3.23) ดงัจะเห็นได้จาก ตาราง 14 ซึง่ไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองมาจาก ระยะเวลาท่ีใช้ในการศกึษาทางด้านการประพฤตปิฏิบตัิน้อยไป อาจต้องขยายระยะเวลา
ในการศกึษาให้มากกวา่นี ้จงึจะเห็นพฤติกรรมการปฏิบตัิของนกัเรียนท่ีชดัเจนขึน้ นอกจากนี ้มีนกัเรียน
บางสว่นมาจากครอบครัวไมไ่ด้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและอาศยัในชมุชนเมือง มีโอกาสในการ
อนรัุกษ์สิง่แวดล้อม เช่น การท าปุ๋ ยหมกับ ารุงพืชผลทางการเกษตร การท าน า้หมกัชีวภาพในการก าจดั
ศตัรูพืชแทนการใช้สารเคมี การปลกูพืชหมนุเวียนปรับปรุงคณุภาพดนิ น้อยกว่านกัเรียนท่ีมาจาก
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ครอบครัวประกอบอาชีพเกษตรกรรม จงึสง่ผลให้คะแนนของนกัเรียนด้านการประพฤตปิฏิบตัิต ่ากวา่
เกณฑ์ท่ีก าหนด       

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM สามารถพฒันาให้นกัเรียน 
เกิดจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม ซึง่เห็นได้จากการวาดภาพระบายสปีระกอบการเขียนบรรยายใต้ภาพ 
ในหวัข้อ “ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมในชมุชนวงัตะกอ” ดงันี ้
 
“ธรรมชาต ิคือ ผู้ให้ท่ียิ่งใหญ่ ไมเ่คยเรียกร้องสิง่ใดกลบัคนืจากเราเลย ฉะนัน้เราควรดแูลรักษา
ธรรมชาติให้คงอยูก่บัเรา”                                                                                            (ด.ญ. พธิุตา)                                                                                                                                                                                                                                 
 
“ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นสิง่จ าเป็นในชีวิตของเรามาก เราต้องคอยดแูลและรักษาไว้ให้ถึงท่ีสดุ”                                                    
                                                                                                                           (ด.ญ. ณฐัวรรณ)                                                                                                                                             
 
“ธรรมชาติไมเ่คยท าร้ายเราเลย มีแตต่วัเราท่ีท าร้ายธรรมชาต ิเราควรช่วยกนัดแูลธรรมชาตกิ่อนท่ีมนัจะ 
สายไปมากกวา่นี”้                                                                                                   (ด.ญ. วลัยากร)                                                                                                                      
 
“ธรรมชาต ิคือ ผู้ให้ท่ียิ่งใหญ่ โดยไมห่วงัสิง่ตอบแทนใดๆ กลบัคืนจากเรา ดงันัน้เราควรท าประโยชน์
ให้แก่ธรรมชาติและอนรัุกษ์ธรรมชาติไว้”                                                                    (ด.ญ. กนกพร)   
 
“ป่า เป็นแหลง่ผลติออกซิเจนให้เราน ามาใช้ในการหายใจ ฉะนัน้เราควรอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมให้อยูก่บัเรา 
ตอ่ไปนานๆ”                                                                                                                (ด.ช. ปรีชา)    
 
“ธรรมชาติคือผู้ให้ไม่ขอกลบั        สว่นผู้ รับไม่คืนกลบัเอาแตข่อ 
 คนบ้างคนคดิแตเ่อาไมเ่คยพอ    บางคนขอไม่ตอบแทนแถมซ า้เตมิ 
 ภยัพิบตัิธรรมชาตเิกิดจากใคร     ตอบได้ไหมมนษุย์ไงคือผู้ เร่ิม 
 หากไม่ตดั ไมต่อ่ ไมแ่ตง่เตมิ       ธรรมชาติแบบเดิมๆ จะกลบัมา”                            (ด.ญ. เสาวลกัษ์)  
 
“เราควรรู้จกัใช้อยา่งคุ้มคา่ ธรรมชาติจะอยูก่บัเราทกุคนตลอดไป”                                 (ด.ญ.สทุธิดา) 
 
“เราจะปลกูต้นไม้ให้มาก เพื่อจะได้มีป่าท่ีอดุมสมบรูณ์ ป่าจะสวยด้วยมือเรา”                   (ด.ช. สริุยา)                                                                                                                
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“การอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิคือ การรู้จกัใช้อยา่งประหยดั ใช้ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสดุและเกิดการ 
สญูเสียน้อยท่ีสดุ พร้อมกบัการปลกูต้นไม้ทดแทน เพื่อให้ทรัพยากรธรรมชาติคงอยูต่อ่ไป”                                                                                                                                        
                                                                                                                            (ด.ญ. อรุณรัตน์)                                                                                                                                            
 

3. ความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM  
ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัด ี(คา่เฉล่ีย=3.51) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เน่ืองจากการจดัการ
เรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM เป็นการบรูณาการแบบสอดแทรกเนือ้หา ครูด าเนินการสอน
คนเดียว โดยมีเนือ้หาสาระสอดคล้องกบัชมุชนท้องถ่ินผ่านการจดักิจกรรมท่ีเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั 
เน่ืองจากประเด็นดงันี ้

ประการท่ี 1 ครูเป็นมิตร อารมณ์ดี (คา่เฉลีย่=4.85) ดแูลเอาใจใส ่ให้ความอบอุน่  
(คา่เฉลี่ย=4.97) และมีความเป็นกนัเองกบันกัเรียนทกุคนอยา่งเสมอภาค (เฉลี่ย=4.97) ดงัจะเห็นได้
จากตาราง 25 ซึง่บคุลิกภาพครูช่วยเสริมสร้างบรรยากาศภายในห้องเรียนให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ และมี
ความครืน้เครง จงึท าให้นกัเรียนกล้าซกัถามเมื่อเกิดข้อสงสยั กล้าคดิ และกล้าแสดงออก อีกทัง้มีการ
เสริมแรงด้วยการให้รางวลัและชมเชย เม่ือนกัเรียนแสดงพฤตกิรรมท่ีพงึประสงค์ซึง่สง่ผลให้นกัเรียนเกิด
ความใฝ่รู้ใฝ่เรียนตลอดเวลา  

ประการท่ี 2 เนือ้หาสาระวิทยาศาสตร์สอดคล้องกบัวิถีการด าเนินชีวิตของคนชมุชนวงัตะกอ  
เป็นแกนหลกั (คา่เฉลี่ย=4.52) ดงัจะเห็นได้จากตาราง 25 ในการจดัการเรียนการรู้บรูณาการร่วมกบั 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ และคณิตศาสตร์นัน้ ได้ค านงึถึงการท างานของสมองซีกซ้าย
และซีกขวาของนกัเรียน ให้มีการท างานเช่ือมโยงประสานสมัพนัธ์กนั เห็นได้จากการจดักิจกรรมขัน้
ประยกุต์ใช้ความรู้ของนกัเรียน โดยการน าความรู้เดิมผสมกบัความรู้ใหม ่ในการสร้างสรรค์หรือ
ปรับปรุงเคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ภายในชมุชน (คา่เฉลี่ย=4.48) ดงัจะเห็นได้จากตาราง 25 และตวัอยา่ง
ผลงานนกัเรียนใน ภาคผนวก ซ. ท าให้นกัเรียนเกิดความคดิรวบยอดเร็วขึน้ สง่ผลให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ    

ประการท่ี 3 กลวิธีการสอนหลากหลาย ได้แก่ เกม จ๊ิกซอว์  วีดิทศัน์ บตัรค า เป็นต้น   
(คา่เฉลี่ย=4.70) ดงัจะเห็นได้จากตาราง 25 ซึง่เป็นการกระตุ้นความสนใจและตอบสนองความต้องการ
และความแตกตา่งของนกัเรียนในการเรียนรู้ ท่ีส าคญัมุง่เน้นให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการ
ลงมือปฏิบตัิในชมุชนด้วยตนเอง พร้อมทัง้เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัปราชญ์
ชาวบ้าน (คา่เฉล่ีย=4.03) ดงัจะเห็นได้จากตาราง 25 สง่ผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็ว และ
สนกุสนานในการเรียนรู้ร่วมกนั  
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ซึง่กระบวนการจดัการเรียนรู้ดงักลา่วเป็นการตอบสนองความต้องการของนกัเรียนท าให้ 
นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ สอดคล้องกบั สรุางค์ โค้วตระกลู (2556: 180) กลา่วถึง 
ครูและผู้ปกครองต้องร่วมกนัสง่เสริมแรงจงูใจในการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน เพื่อความสมัฤทธิผลในการ
เรียน และสอดคล้องกบัทฤษฎีของ ธอร์นไดค์ กลา่วถงึ ถ้ามนษุย์กระท าสิง่ใดแล้วเกิดความพงึพอใจก็มี
แนวโน้มท่ีจะกระท าสิง่นัน้อีก แตถ้่ากระท าสิ่งใดแล้ว ได้ผลเป็นท่ีไมพ่งึพอใจก็มีแนวโน้มท่ีจะเลกิท า ซึง่
หมายถึงวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรตอบสนองความต้องการ ความสนใจและความพงึพอใจของ
นกัเรียน (สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ.  2543: 41) สอดคล้องกบังานวิจยัของ คาร์วนั, นมั และลี (Kwon; Nam; 
& Lee.  2011: ออนไลน์) ได้ศกึษาผลการใช้ STEAM พบว่าการเพิ่มศิลปศาสตร์เข้าไปใน STEAM  
ท าให้เกิดการเรียนรู้เป็นรูปธรรมเป็นแรงจงูใจในการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ และสง่ผลให้นกัเรียนมี
เจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนรู้ นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบังานวิจยัของ ยนูสั และอลิ (Yunus; & Ali.  2012: 
295-304) ได้ศกึษาเจคตขิองนกัเรียนตอ่การเรียนวิชาเคมี พบวา่ การเช่ือมโยงบทเรียนให้สอดคล้องกบั
การด าเนินชีวิต การเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์จาการทดลอง สง่ผลให้นกัเรียนมีความ
สนกุสนาน และเข้าใจหลกัทฤษฎีวิชาเคมีมากขึน้ รวมถึงบคุลิกภาพของครู ก็สง่ผลให้นกัเรียนมีเจคติท่ี
ดีตอ่การเรียนรู้  

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM สามารถท าให้ 
นกัเรียนเกิดความพงึพอใจ ซึง่เห็นได้จากการเขียนความรู้สกึของนกัเรียนตอ่การเรียนวทิยาศาสตร์ ดงันี ้
 
“การเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบตัิจริง ท าให้เกิดความเข้าใจ”                                        (ด.ญ.ประณยา) 
 

“การเรียนรู้นอกสถานท่ี ท าให้เราได้สมัผสักบัความจริง ท าให้เข้าใจและเห็นภาพชดัเจน และชอบการ 
ทดลองในหลายๆ รูปแบบ มนัตื่นเต้น สนกุสนาน ท าให้รู้อะไรแปลกๆ ใหม่ๆ  อยูเ่สมอ”                             
                                                                                                                                 (ด.ญ. ชลดา) 
 

“เรียนวทิยาศาสตร์สนกุ ไมเ่บื่อ รู้สกึมีความสขุทกุครัง้ท่ีได้เรียน”                               (ด.ญ. วีระวรรณ) 
 

“การเรียนรู้นอกสถานท่ี ท าให้เราได้พบกบัความรู้ใหม่ๆ  ท่ีเราไม่เคยรู้จกัและเข้าใจสิง่มีชีวิตมากขึน้”   
                                                                                                     (ด.ญ. พลอยศริิ, ด.ญ. ธนารัตน์) 
 

“ความรู้จากการเรียนวิทยาศาสตร์น าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ และท าให้ได้รู้อีกหลายยา่ง เช่น การ 
ช่วยเหลือกนัในการท างานกลุม่ ความสนกุสนาน และทกัษะการทดลอง                                         
                                                                                                                          (ด.ญ. ปัจทมาพร) 
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“เรียนวทิยาศาสตร์กบัครู มีความสขุ ไม่เครียด ได้ท ากิจกรรมท่ีสนกุสนาน”   
                                                                                     (ด.ญ. อมรรัตน์ , ด.ญ. อรุณรัตน์ ) 

“พวกเราอยากให้ครูมาสอนวิทยาศาสตร์อีก”                                   (ความรู้สกึของนกัเรียนสว่นใหญ่) 
 
“ครูเป็นหว่งและคอยดแูลเอาใจใสต่อ่นกัเรียนทกุคน”                         (ด.ช. บญุญฤทธ์ิ, ด.ช. ชยัวตัน์)     
                                                                                                                                                                                                                                                  
“ครูเป็นกนัเองกบันกัเรียนทกุคน จากท่ีไม่ชอบเรียนวทิยาศาสตร์ ท าให้ชอบเรียนมากขึน้”  

                                                                                                               (ด.ญ. วลัยากร)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
“ครูเปลี่ยนมมุมองความคิด ท าให้หนกูล้าคดิ กล้าท า”                                                 (ด.ญ. กนกพร)       

                                                                                                                                                                                
“ครูเป็นกนัเองมาก เวลาสงสยัหรือถามอะไร ครูก็ตอบทนัที”                                     (ด.ญ. กรียาภทัร) 
                                                                                  

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. การศกึษานอกสถานท่ี ครูต้องศกึษารายละเอียดและวางแผนขัน้ตอนการจดักิจกรรม 
ไว้ลว่งหน้า และเตรียมสื่อประกอบการสอนไว้ให้พร้อม ในบางกิจกรรมอาจมีการยืดหยุน่เวลาให้
เหมาะสมและสอดคล้องกบัสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้เฉพาะหน้า เพื่อให้การท ากิจกรรมเป็นไปอยา่งราบร่ืน
และสอดคล้องตามวตัถปุระสงค์ท่ีวางไว้ โดยค านงึถึงความปลอดภยัของนกัเรียนเป็นหลกั 

2. ควรจดักิจกรรมให้เรียนรู้จากสภาพจริง เป็นการสร้างจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมท่ีดี   
เพราะการท่ีได้สมัผสักบัสภาพปัญหาท่ีแท้จริง นกัเรียนจงึเกิดความรู้สกึวิตกและห่วงใยตอ่สภาพ
ปัญหาท่ีเกิดขึน้ จนเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา และปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมในการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม
ในชมุชน 

3. การสร้างจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมให้เกิดผล ครูต้องขยายระยะเวลาในการศกึษา 
ให้มากกวา่นี ้เพื่อเห็นการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมด้านการประพฤตปิฏิบตัิของนกัเรียนได้ชดัเจนขึน้ 

4. การจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่การเรียนรู้ธรรมชาตแิละเทคโนโลยีพืน้บ้าน ควรมี 
ปราชญ์ชาวบ้านในการถ่ายทอดความรู้ให้กบันกัเรียนโดยตรง 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
ควรมีการศกึษาตวัแปรอ่ืนๆ จากการใช้หน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM เช่น  

ความคดิสร้างสรรค์ ความคงทนในการเรียน การท างานร่วมกนัเป็นทีม ทกัษะการคิดเชิงเหตผุล และ
ทกัษะการแก้ปัญหา เป็นต้น  
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       ข. ฝอยทองกบัต้นไม้, พลดูา่งกบัต้นไม้  

ค. แมลงวนัผลไม้กบัผลไม้, เหาบนศีรษะคน 
ง. หนอนกบัใบตอง, นกเอีย้งกบัควาย 

5. ข้อใดแสดงความสมัพนัธ์ไม่ถกูต้อง (ประเมินคา่) 
       ก. การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล์: การตีลกูปิงปอง 
       ข. การเคลื่อนท่ีแบบวงกลม: การเลน่รถไฟเหาะ 
       ค. การเคลื่อนท่ีในแนวราบ: การชกัน า้ขึน้จากบอ่น า้ 
       ง. การเคลื่อนท่ีในแนวดิ่ง: การหลน่ลงบนพืน้ของผลมงัคดุ 
6. ข้อใดเป็นแรงท่ีต้องค านงึถึง ส าหรับการออกแบบรองเท้าบู๊ทมากท่ีสดุ (คิดสร้างสรรค์) 
       ก. แรงกิริยา–แรงปฏิกิริยา   ค. แรงเสียดทาน 
       ข. แรงพยงุ     ง. แรงลอยตวั 
 



115 
 

 

 

ตัวอย่างแบบวัดจิตส านึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

ค าชีแ้จง 
1. แบบวดัฉบบันีมี้วตัถปุระสงค์เพื่อ เก็บข้อมลูเก่ียวกบัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม  

 2. แบบวดัฉบบันีเ้ป็นแบบสอบถามปลายปิด โดยใช้ข้อค าถามจ านวน 30 ข้อ จ านวน 2 หน้า 
3. ข้อมลูจากการตอบแบบวดัฉบบันีถื้อเป็นความลบั และไม่มีผลกระทบตอ่ผลการเรียนของ 

นกัเรียน เพื่อเป็นประโยชน์ตอ่งานวิจยัเทา่นัน้ ฉะนัน้จงึขอความกรุณาให้นกัเรียนอา่นพิจารณา

ข้อความตอ่ไปนีที้ละรายการ แล้วท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งให้ตรงกบัสภาพความเป็นจริงหรือ
ความรู้สกึของนกัเรียน ซึง่มีเกณฑ์ในการเลือกตอบดงันี ้

เห็นด้วยอยา่งยิ่ง/ปฏิบตัิทกุครัง้        หมายถึง     นกัเรียนมีการรับรู้/มีความรู้สกึเห็นด้วยอยา่ง 
                ยิ่ง/ปฏิบตัิทกุครัง้ 
เห็นด้วย/ปฏิบตัิเกือบทกุครัง้ หมายถึง นกัเรียนมีการรับรู้/มีความรู้สกึเห็นด้วย/ 
  ปฏิบตัิเกือบทกุครัง้ 
ไม่แน่ใจ/ปฏิบตัิบางครัง้ หมายถึง นกัเรียนมีการรับรู้/มีความรู้สกึไมแ่น่ใจ/ 
  ปฏิบตัิบางครัง้ 
ไม่เห็นด้วย/ปฏิบตัิน้อยครัง้ หมายถึง นกัเรียนมีการรับรู้/มีความรู้สกึไมเ่ห็นด้วย/ 
  ปฏิบตัิน้อยครัง้ 

 ไม่เห็นด้วยอยา่งยิง่/ไม่ปฏิบตัิเลย หมายถึง นกัเรียนมีการรับรู้/มีความรู้สกึไมเ่ห็นด้วย 

   อยา่งยิ่ง/ไม่ปฏิบตัิเลย 

ผู้วิจยัขอบใจนกัเรียนท่ีได้สละเวลาในการตอบแบบวดัและให้ข้อมลูในครัง้นี ้
 

             จารีพร  ผลมลู 
                  นิสติปริญญาโท  กศ.ม. วิทยาศาสตร์                    
                                                                                           มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ข้อ 

 
 
 

ข้อความ 

ระดบัการรับรู้ 

เห
น็ด้

วย
อย่

าง
ยิ่ง

 

เห
น็ด้

วย
 

ไม่
แน่

ใจ
 

ไม่
เห
น็ด้

วย
 

ไม่
เห
น็ด้

วย
อย่

าง
ยิ่ง

 

1. ดิน น า้ ป่าไม้ เป็นทรัพยากรหลกัของชมุชน      

2. ปริมาณสารเคมีท่ีใช้ทางการเกษตร หากมีความเข้มข้นมาก 
จะสง่ผลกระทบให้เกิดมลพิษทางดิน น า้ และอากาศ        

3. การท าลายป่าไม้ ต้นน า้ จะสง่ผลกระทบตอ่ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมอ่ืนๆ ในชมุชน      

4. ดิน ในชมุชนมีความอดุมสมบรูณ์ ซึง่สามารถสงัเกตได้ 
จากการเจริญเติบโตของพืชท่ีขึน้ในบริเวณนัน้      

5. ดิน เป็นแหลง่ก าเนิดทรัพยากรป่าไม้ของชมุชน      

6. การใช้สารเคมีในการเกษตร เกิดการสะสมในดิน 
และสง่ผลไปยงัหว่งโซอ่าหาร      

7. ป่าชมุชน มีความหลากหลายของสิง่มีชีวิต      

8. ป่าชมุชน เป็นแหลง่ผลิตก๊าซออกซิเจน      
9. การเผาป่า เผาขยะ ท าให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

และช่วยในการเจริญเติบโตของพืช      
10. น า้ มีความส าคญัตอ่สิง่มีชีวิตในชมุชน สามารถใช้ 

ประโยชน์ได้อยา่งเตม็ท่ีและไมมี่วนัหมดสิน้      

11. ข้าพเจ้ารู้สกึเหน็ด้วย การสร้างโรงงานอตุสาหกรรมในชมุชน      

12. ข้าพเจ้ารู้สกึดีใจ เม่ือเหน็ชาวบ้านใช้บริการสหกรณ์ของชมุชน      

13. ข้าพเจ้ารู้สกึดี เมื่อเหน็คนในชมุชนรณรงค์กนัคดัแยกขยะ      

14. ข้าพเจ้ารู้สกึดี เมื่อเหน็คนในชมุชนรวมกลุม่กนั น าเศษวสัดุ 
เหลือใช้มารีไซเคิลเป็นผลติภณัฑ์ใช้ใหม่      

15. ข้าพเจ้ารู้สกึเหน็ด้วย การใสปุ่๋ ยเคมีเร่งการเจริญเติบโตของพืช      

16. ข้าพเจ้ารู้สกึเหน็ด้วย ในการใช้ปุ๋ ยเคมีแทนการใช้ปุ๋ ยคอก      

17. ข้าพเจ้ารู้สกึดี เมื่อเหน็คนในชมุชนรวมกลุม่กนัท า 
ปุ๋ ยหมกัใช้เอง      

18. ข้าพเจ้ารู้สกึดี เมื่อเหน็คนในชมุชนร่วมใจกนัปลกูป่า      
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ข้อ ข้อความ 

ระดบัการรับรู้ 

เห
น็ด้

วย
อย่

าง
ยิ่ง

 

เห
น็ด้

วย
 

ไม่
แน่

ใจ
 

ไม่
เห
น็ด้

วย
 

ไม่
เห
น็ด้

วย
อย่

าง
ยิ่ง

 

19. ข้าพเจ้ารู้สกึดี เม่ือเหน็คนในชมุชนเลือกตดัไม้เฉพาะ 
ต้นใหญ่ เพราะสามารถปลกูทดแทนได้      

20. ข้าพเจ้ารู้สกึเสียใจ เม่ือเหน็คนในชมุชนใช้น า้อย่างไมรู้่คณุคา่      

 
 
 

ข้อ 

 
 
 

ข้อความ 

ระดับการปฏิบัต ิ

ปฏ
ิบัต

ทิุก
ครั

ง้ 

ปฏ
ิบัต

เิก
ือบ

ทุก
ครั

ง้ 

ปฏ
ิบัต

บิา
งค

รัง้
 

ปฏ
ิบัต

นิ้อ
ยค

รัง้
 

ไม่
ปฏ

ิบัต
เิล
ย 

21. ข้าพเจ้าและเพื่อนๆ ร่วมกนัให้ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมแก่ชาวบ้านในชมุชน      

22. หลงัจากรับประทานผลไม้ ข้าพเจ้าจะน าเปลือกไปทิง้ใต้ต้นไม้         
ให้เกิดการย่อยสลายตามธรรมชาติ      

23. ข้าพเจ้าและครอบครัว ท าปุ๋ ยหมกับ ารุงพืชผลทางการเกษตร      

24. ข้าพเจ้าและครอบครัว ร่วมกนัปรับปรุงคณุภาพดิน โดยการปลกู
พืชหมนุเวียน      

25. ข้าพเจ้าและเพื่อนๆ ร่วมมือกนัปลกูป่าภายในชมุชน      

26. ข้าพเจ้าและครอบครัว ร่วมมือกนัถางป่า เผาต้นหญ้า  
เพ่ือเตรียมพืน้ท่ีส าหรับการเพาะปลกู      

27. ข้าพเจ้าและครอบครัว นิยมใช้ท่อ PVC เพราะใช้งานได้สะดวก      

28. ข้าพเจ้าและครอบครัว ปลอ่ยน า้ทิง้ จากการผลิตแผ่นยางพาราลง
สูแ่หลง่ธรรมชาติ โดยไม่ผ่านการบ าบดั      

29. ข้าพเจ้าและครอบครัว ร่วมกนัท าน า้หมกัชีวภาพในการก าจดั
ศตัรูพืช แทนการใช้สารเคมี      

30. ข้าพเจ้าและครอบครัว ซือ้อาหารท่ีบรรจภุณัฑ์ด้วยโฟม พลาสติก 
เพ่ือความสะดวกและรวดเร็วในการบริโภค      
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ตัวอย่างแบบวัดความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้  
 

ค าชีแ้จง 
1. แบบวดัฉบบันีมี้ 1 ตอน เป็นแบบสอบถามปลายปิด โดยใช้ข้อค าถาม จ านวน 30 ข้อ  

จ านวน 2 หน้า  
2. แบบวดัฉบบันีมี้วตัถปุระสงค์เพื่อ เก็บข้อมลูเก่ียวกบัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ 

ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3: กรณีศกึษาชมุชนวงัตะกอ  
โรงเรียนเมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร 

3. ข้อมลูจากการตอบแบบวดัฉบบันี ้ถือเป็นความลบั และไม่มีผลกระทบตอ่ผลการเรียนของ 
นกัเรียน เพื่อเป็นประโยชน์ตอ่งานวิจยัเทา่นัน้ ฉะนัน้จงึขอความกรุณาให้นกัเรียนอา่นพิจารณา

ข้อความตอ่ไปนีที้ละรายการ แล้วท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งให้ตรงกบัสภาพความเป็นจริงหรือ
ความรู้สกึของนกัเรียน ซึง่มีเกณฑ์ในการเลือกตอบดงันี ้

5 คะแนน  หมายถึง   พงึพอใจมากท่ีสดุ 
4   คะแนน   หมายถึง   พงึพอใจมาก 
3   คะแนน   หมายถึง   พงึพอใจปานกลาง 
2 คะแนน   หมายถึง   พงึพอใจน้อย 
1   คะแนน   หมายถึง   พงึพอใจควรปรับปรุง 

 
ผู้วิจยัขอบใจนกัเรียนท่ีได้สละเวลาในการตอบแบบวดัและให้ข้อมลูในครัง้นี ้

 
 
             จารีพร  ผลมลู 
                  นิสติปริญญาโท  กศ.ม. วิทยาศาสตร์                    
                                                                                           มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ข้อ ข้อความ 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านเนือ้หาสาระ 

1. เนือ้หาวิทยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM 
สอดคล้องกบัวิถีชีวิตของชมุชนวงัตะกอ 

     

2. เนือ้หาวิทยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM สามารถ
น าความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวนั 

     

3. เนือ้หาวิทยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM มีการจดั
เรียงล าดบัเนือ้หาจากง่ายไปหายาก 

     

4. เนือ้หาวิทยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM ท าให้
การเรียนวิทยาศาสตร์สนกุสนาน 

     

5. เนือ้หาวิทยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM ตรงกบั
ความสนใจของนกัเรียน 

     

6. เนือ้หาวิทยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM มีความ
ทนัสมยั ทนัตอ่เหตกุารณ์ 

     

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
7. การเรียนรู้เน้นการลงมือปฏิบตัิจริง      
8. วิธีการสอนหลากหลาย ท าให้การเรียนวิทยาศาสตร์สนกุสนาน      
9. กิจกรรมการเรียนรู้ เร้าความสนใจ น่าเรียนรู้      
10. นกัเรียนมีอิสระในการสร้างสรรค์ผลงาน      
11. นกัเรียนได้แสดงทกัษะความสามารถของตนเองระหวา่งการ

เรียนรู้ 
     

12. การเรียนรู้เน้นการท างานเป็นทีม      
ด้านส่ือการเรียนรู้ 
13. สื่อการเรียนรู้ ช่วยให้เข้าใจเนือ้หารวดเร็วขึน้      
14. เอกสารประกอบการเรียนรู้ มีสีสนั ชวนให้น่าอ่าน      
15. นกัเรียนได้เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมรอบตวั      
16. สื่อการเรียนรู้กระตุ้นความท้าทายและความสนกุสนาน 

ขณะเรียนรู้ 
     

17. นกัเรียนได้เรียนรู้จากหนงัสือเรียนเป็นสว่นใหญ่      
18. สื่อการเรียนรู้สอดคล้องกบัประสบการณ์จริง      
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ขอบใจนักเรียนทุกคนที่ให้ความร่วมมือค่ะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ข้อความ 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านบรรยากาศเพื่อการเรียนรู้ 

19. ห้องเรียนสะอาด พร้อมตอ่การเรียนรู้      
20. นกัเรียนได้สมัผสักบัห้องเรียนจากชีวิตจริง      
21. การสอนวิทยาศาสตร์แบบบรูณาการ เสริมสร้างความรู้และ

ความสนกุสนาน 
     

22. นกัเรียนมีอิสระในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง      
23. สิ่งแวดล้อมรอบข้างสนบัสนนุการเรียนรู้      
24. ห้องเรียนคบัแคบ สง่ผลตอ่การท ากิจกรรมการเคลื่อนไหว      
ด้านบุคลิกภาพครู      
25. ครูพดูจาเสียงดงัฟังชดัขณะการสอน         
26. ครูเป็นคนอารมณ์ดี สอนสนกุ เรียนแล้วเข้าใจ      
27. ครูแตง่กายเรียบร้อย เหมาะสมกบัวยั และสถานท่ี      
28. ครูดแูลเอาใจใสน่กัเรียนทกุคนอยา่งเสมอภาค      
29. ครูมีความเข้าใจและเป็นกนัเองกบันกัเรียน      
30. ครูตรงต่อเวลา พร้อมให้ความรู้แก่นกัเรียน      
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ภาคผนวก ค. 
ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 
1. ตารางคา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) และคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของ  
    แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2. ตารางอ านาจจ าแนก (t) และคา่ความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ของแบบวดัจิตส านกึ 
    อนรัุกษ์สิง่แวดล้อม และแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ 
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ตาราง 17 คา่ความยากง่าย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) และคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบ 
 ทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ข้อ 
คา่ความยากง่าย 

(p) 
คา่อ านาจจ าแนก 

(r) 
ข้อ 

คา่ความยากง่าย 
(p) 

คา่อ านาจจ าแนก 
(r) 

1. 0.39 0.42 21. 0.69 0.34 
2. 0.65 0.54 22. 0.66 0.44 
3. 0.66 0.44 23. 0.34 0.44 
4. 0.51 0.54 24. 0.59 0.23 
5. 0.34 0.33 25. 0.28 0.24 
6. 0.87 0.54 26. 0.49 0.61 
7. 0.43 0.31 27. 0.46 0.34 
8. 0.79 0.67 28. 0.50 0.20 
9. 0.51 0.35 29. 0.39 0.42 

10. 0.78 0.47 30. 0.55 0.71 
11. 0.45 0.31 31. 0.31 0.40 
12. 0.66 0.52 32. 0.71 0.64 
13. 0.28 0.39 33. 0.44 0.64 
14. 0.77 0.56 34. 0.62 0.35 
15. 0.76 0.39 35. 0.63 0.45 
16. 0.46 0.50 36. 0.32 0.34 
17. 0.70 0.46 37. 0.33 0.55 
18. 0.71 0.65 38. 0.45 0.26 
19. 0.47 0.45 39. 0.46 0.73 
20. 0.69 0.78 40. 0.57 0.48 

 
คา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.83 
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ตาราง 18 อ านาจจ าแนก (t) และคา่ความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ของแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์  
       สิง่แวดล้อม 
 

ข้อ 
อ านาจจ าแนก 

(t) 
ข้อ 

อ านาจจ าแนก 
(t) 

ด้านความรู้ 16. 6.43** 
1. 4.09** 17. 6.08** 
2. 5.99** 18. 4.89** 
3. 5.33** 19. 5.97** 
4. 5.32** 20. 3.94** 
5. 4.38** ด้านการประพฤตปิฏิบตัิ 
6. 1.81** 21. 3.39** 
7. 3.30** 22. 4.06** 
8. 5.88** 23. 4.68** 
9. 5.71** 24. 4.73** 

10. 2.89** 25. 4.95** 
ด้านความรู้สกึ 26. 4.83** 

11. 5.44** 27. 1.85** 
12. 4.52** 28. 3.84** 
13. 4.83** 29. 3.37** 
14. 6.63** 30. 2.11** 
15. 7.73**   

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
คา่ความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ของแบบวดัจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมเท่ากบั 0.78 
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ตาราง 19 อ านาจจ าแนก (t) และคา่ความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ของแบบวดัความพงึพอใจตอ่  
      การจดัการเรียนรู้ 
 

ข้อ 
อ านาจจ าแนก 

(t) 
ข้อ 

อ านาจจ าแนก 
(t) 

ด้านเนือ้หาสาระ 16. 3.23** 
1. 6.00** 17. 2.79** 
2. 2.75** 18. 4.38** 
3. 3.02** ด้านบรรยากาศเพ่ือการเรียนรู้ 
4. 1.98** 19. 4.38** 
5. 6.00** 20. 7.70** 
6. 5.48** 21. 4.21** 

ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 22. 5.36** 
7. 5.38** 23. 5.13** 
8. 3.87** 24. 3.10** 
9. 4.92** ด้านบคุลิกภาพครู 

10. 2.32** 25. 2.75** 
11. 2.56** 26. 2.50** 
12. 2.64** 27. 2.52** 

ด้านสื่อการเรียนรู้ 28. 2.82** 
13. 3.08** 29. 7.07** 
14. 2.52** 30. 2.85** 
15. 2.50**   

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
คา่ความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ของแบบวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้เท่ากบั 0.93 
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ภาคผนวก ง. 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนจติส านึกอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และคะแนนความ      
พงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
 
1. ตารางคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2. ตารางคะแนนจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม 
3. ตารางคะแนนความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ 
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ตาราง 20 คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ  
 STEAM  
 

คนท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 
(40 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน
(40 คะแนน) 

คนท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 
(40 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน
(40 คะแนน) 

1. 17 28 18. 16 27 
2. 23 28 19. 23 27 
3. 28 34 20. 13 21 
4. 26 33 21. 16 28 
5. 23 34 22. 25 28 
6. 17 24 23. 20 24 
7. 22 34 24. 18 25 
8. 18 23 25. 23 34 
9. 29 32 26. 21 31 

10. 22 28 27. 11 26 
11. 12 21 28. 19 31 
12. 14 24 29. 21 29 
13. 14 26 30. 22 29 
14. 20 23 31. 13 23 
15. 14 18 32. 19 25 
16. 19 26 33. 24 27 
17. 20 28    
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ตาราง 21 คะแนนเฉลี่ยจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียน (รายด้าน) ก่อนการจดัการเรียนรู้ด้วย 
 หนว่ยบรูณาการแบบ STEAM  
 

คนท่ี การรับรู้ ความรู้สกึ การประพฤตปิฏิบตั ิ คา่เฉลี่ยรวม 

1. 4.30 4.10 2.20 3.53 
2. 4.40 4.20 2.40 3.67 
3. 4.10 4.20 2.70 3.67 
4. 4.40 4.40 3.20 4.00 
5. 4.30 4.30 3.10 3.90 
6. 4.50 4.70 3.40 4.20 
7. 4.30 4.40 3.30 4.00 
8. 4.20 4.10 2.40 3.57 
9. 4.20 4.90 3.20 4.10 
10. 4.50 4.80 3.70 4.33 
11. 4.10 3.90 2.20 3.40 
12. 3.50 4.00 2.90 3.47 
13. 3.80 4.40 2.20 3.47 
14. 3.90 4.30 2.50 3.57 
15. 4.30 4.50 3.00 3.93 
16. 4.30 3.80 2.70 3.60 
17. 4.30 3.50 3.20 3.67 
18. 4.30 4.00 3.10 3.80 
19. 4.10 4.00 2.90 3.67 
20. 4.30 3.60 3.20 3.70 
21. 3.90 4.40 3.10 3.80 
22. 4.20 4.20 2.90 3.77 
23. 4.70 4.50 3.30 4.17 
24. 4.20 4.00 3.50 3.90 
25. 4.40 3.90 2.80 3.70 
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ตาราง 21 (ตอ่) 
 

คนท่ี การรับรู้ ความรู้สกึ การประพฤตปิฏิบตั ิ คา่เฉลี่ยรวม 

26. 3.80 4.90 3.30 4.00 
27. 3.80 3.80 3.10 3.57 
28. 4.10 3.90 2.80 3.60 
29. 4.10 4.70 3.20 4.00 
30. 4.20 4.50 3.80 4.17 
31. 3.80 4.30 3.00 3.70 
32. 4.20 4.30 3.90 4.13 
33. 4.60 4.30 2.60 3.83 
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ตาราง 22 คะแนนเฉลี่ยจิตส านกึอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียน (รายด้าน) หลงัการจดัการเรียนรู้ด้วย 
 หนว่ยบรูณาการแบบ STEAM  
 

คนท่ี การรับรู้ ความรู้สกึ การประพฤตปิฏิบตั ิ คา่เฉลี่ยรวม 

1. 4.30 4.10 2.50 3.63 
2. 4.40 4.10 2.20 3.57 
3. 4.70 4.50 3.00 4.07 
4. 4.40 4.20 3.80 4.13 
5. 4.80 4.20 3.20 4.07 
6. 4.40 4.70 4.00 4.37 
7. 4.50 4.40 3.20 4.03 
8. 4.00 4.30 3.60 3.97 
9. 4.10 4.10 3.30 3.83 
10. 4.60 4.70 3.40 4.23 
11. 4.40 4.30 3.40 4.03 
12. 3.90 4.10 3.70 3.90 
13. 4.30 4.40 2.80 3.83 
14. 5.00 4.90 2.90 4.27 
15. 4.00 4.40 3.20 3.87 
16. 4.50 4.00 3.10 3.87 
17. 4.00 4.40 2.90 3.77 
18. 4.30 4.50 3.70 4.17 
19. 4.10 4.20 3.50 3.93 
20. 4.40 4.00 3.00 3.80 
21. 4.10 4.60 3.30 4.00 
22. 4.30 4.60 3.40 4.10 
23. 4.70 5.00 2.90 4.20 
24. 4.50 4.20 3.40 4.03 
25. 4.30 3.80 2.50 3.53 
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ตาราง 22 (ตอ่) 
 

คนท่ี การรับรู้ ความรู้สกึ การประพฤตปิฏิบตั ิ คา่เฉลี่ยรวม 

26. 4.40 4.60 2.90 3.97 
27. 4.40 4.00 3.20 3.87 
28. 4.30 4.20 3.20 3.90 
29. 4.70 4.90 3.10 4.23 
30. 4.80 4.70 3.90 4.47 
31. 4.00 4.40 3.30 3.90 
32. 4.10 4.10 3.80 4.00 
33. 4.40 4.40 3.50 4.10 
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ตาราง 23 คะแนนจิตส านึกอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมของนกัเรียน (ภาพรวม) ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM  
 

คน
ท่ี 

คะแนนก่อนเรียน
(150 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน
(150 คะแนน) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน 
(150 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน
(150 คะแนน) 

1. 106 109 18. 114 125 
2. 110 107 19. 110 118 
3. 110 122 20. 111 114 
4. 120 124 21. 114 120 
5. 117 122 22. 113 123 
6. 126 131 23. 125 126 
7. 120 121 24. 117 121 
8. 107 119 25. 111 106 
9. 123 115 26. 120 119 
10. 130 127 27. 107 116 
11. 102 121 28. 108 117 
12. 104 117 29. 120 127 
13. 104 115 30. 125 134 
14. 107 128 31. 111 117 
15. 118 116 32. 124 120 
16. 108 116 33. 115 123 
17. 110 113    
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ตาราง 24 คะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ (รายด้าน) ด้วยหน่วย            
 บรูณาการแบบ STEAM  
 

คนท่ี เนือ้สาระ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ 

สื่อการ
เรียนรู้ 

บรรยากาศเพื่อ
การเรียนรู้ 

บคุลิกภาพ
ครู 

คา่เฉลี่ย
รวม 

1. 4.67 5.00 5.00 3.67 4.83 4.63 
2. 3.83 4.17 3.83 3.50 5.00 4.07 
3. 4.83 4.67 4.50 4.17 5.00 4.63 
4. 4.33 4.33 4.33 3.83 4.67 4.30 
5. 5.00 5.00 4.67 4.17 5.00 4.77 
6. 4.50 4.50 4.17 4.17 5.00 4.47 
7. 4.50 4.67 4.67 3.83 4.67 4.47 
8. 4.50 4.50 4.33 4.50 5.00 4.57 
9. 4.33 4.33 4.33 4.33 5.00 4.47 

10. 4.50 4.67 4.33 4.33 5.00 4.57 
11. 3.50 4.83 4.33 3.33 4.67 4.13 
12. 4.50 5.00 4.67 4.83 5.00 4.80 
13. 4.67 4.50 4.17 4.33 4.83 4.50 
14. 3.00 3.50 3.67 4.00 4.00 3.63 
15. 3.83 3.67 3.83 3.67 5.00 4.00 
16. 4.33 4.33 3.83 3.67 4.67 4.17 
17. 3.17 3.50 4.17 2.83 4.67 3.67 
18. 4.00 4.50 4.33 3.50 5.00 4.27 
19. 4.33 4.67 4.17 4.50 5.00 4.53 
20. 3.83 4.00 3.50 3.83 4.50 3.93 
21. 4.17 4.83 4.33 4.33 5.00 4.53 
22. 4.50 4.67 4.33 4.33 5.00 4.57 
23. 4.17 4.67 4.50 4.17 5.00 4.50 
24. 4.00 4.33 3.67 4.83 5.00 4.37 
25. 4.50 4.67 4.50 4.50 5.00 4.63 
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ตาราง 24 (ตอ่) 
 

คนท่ี เนือ้สาระ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ 

สื่อการ
เรียนรู้ 

บรรยากาศเพื่อ
การเรียนรู้ 

บคุลิกภาพ
ครู 

คา่เฉลี่ย
รวม 

26. 4.50 4.83 4.67 4.67 5.00 4.73 
27. 4.50 4.67 4.33 4.17 5.00 4.53 
28. 4.17 4.50 4.67 3.17 4.83 4.27 
29. 5.00 5.00 5.00 4.33 4.33 4.73 
30. 4.50 4.50 4.17 3.50 5.00 4.33 
31. 4.67 5.00 4.67 4.33 5.00 4.73 
32. 4.17 4.67 4.33 4.00 5.00 4.43 
33. 4.17 4.33 3.67 3.83 4.83 4.17 
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ตาราง 25 คะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ (รายข้อ) ด้วยหน่วยบรูณาการ 
 แบบ STEAM   
  

ข้อ ข้อความ คา่เฉลี่ยรายข้อ 
ด้านเนือ้หาสาระ  

1. เนือ้หาวทิยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM สอดคล้องกบัวิถี
ชีวิตของชมุชนวงัตะกอ 

4.52 

2. เนือ้หาวทิยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM สามารถน าความรู้ 
ไปประยกุต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวนั 

4.36 

3. เนือ้หาวทิยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM มีการจดัเรียงล าดบั
เนือ้หาจากง่ายไปหายาก 

4.18 

4. เนือ้หาวทิยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM ท าให้การเรียน
วิทยาศาสตร์สนกุสนาน 

4.48 

5. เนือ้หาวทิยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM ตรงกบัความสนใจ
ของนกัเรียน 

3.97 

6. เนือ้หาวทิยาศาสตร์ในหน่วยบรูณาการแบบ STEAM มีความทนัสมยั  
ทนัตอ่เหตกุารณ์ 

4.15 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
7. การเรียนรู้เน้นการลงมือปฏบิตัิจริง 4.67 
8. วิธีการสอนหลากหลาย ท าให้การเรียนวิทยาศาสตร์สนกุสนาน 4.70 
9. กิจกรรมการเรียนรู้ เร้าความสนใจ น่าเรียนรู้ 4.45 
10. นกัเรียนมีอิสระในการสร้างสรรค์ผลงาน 4.48 
11. นกัเรียนได้แสดงทกัษะความสามารถของตนเองระหวา่งการเรียนรู้ 4.33 
12. การเรียนรู้เน้นการท างานเป็นทีม 4.45 
ด้านส่ือการเรียนรู้  
13. สื่อการเรียนรู้ ช่วยให้เข้าใจเนือ้หารวดเร็วขึน้ 4.39 
14. เอกสารประกอบการเรียนรู้ มีสีสนั ชวนให้น่าอา่น 4.70 
15. นกัเรียนได้เรียนรู้จากสิง่แวดล้อมรอบตวั 4.70 
16. สื่อการเรียนรู้กระตุ้นความท้าทายและความสนกุสนานขณะเรียนรู้ 4.55 
17. นกัเรียนได้เรียนรู้จากหนงัสือเรียนเป็นสว่นใหญ่ 3.15 
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ตาราง 25 (ตอ่) 
 

ข้อ ข้อความ คา่เฉลี่ยรายข้อ 

18. สื่อการเรียนรู้สอดคล้องกบัประสบการณ์จริง 4.27 
ด้านบรรยากาศเพื่อการเรียนรู้  
19. ห้องเรียนสะอาด พร้อมตอ่การเรียนรู้ 4.06 
20. นกัเรียนได้สมัผสักบัห้องเรียนจากชีวิตจริง 4.03 
21. การสอนวิทยาศาสตร์แบบบรูณาการ เสริมสร้างความรู้และความ

สนกุสนาน 
4.61 

22. นกัเรียนมีอิสระในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 4.36 
23. สิง่แวดล้อมรอบข้างสนบัสนนุการเรียนรู้ 4.24 
24. ห้องเรียนคบัแคบ สง่ผลตอ่การท ากิจกรรมการเคลื่อนไหว 2.91 
ด้านบุคลิกภาพครู  
25. ครูพดูจาเสียงดงัฟังชดัขณะการสอน    4.58 
26. ครูเป็นคนอารมณ์ดี สอนสนกุ เรียนแล้วเข้าใจ 4.85 
27. ครูแตง่กายเรียบร้อย เหมาะสมกบัวยั และสถานท่ี 4.91 
28. ครูดแูลเอาใจใสน่กัเรียนทกุคนอยา่งเสมอภาค 4.97 
29. ครูมีความเข้าใจและเป็นกนัเองกบันกัเรียน 4.97 
30. ครูตรงตอ่เวลา พร้อมให้ความรู้แก่นกัเรียน 4.91 
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ตาราง 26 คะแนนความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM  
 

คนท่ี คะแนนหลงัเรียน 
(150 คะแนน) 

คนท่ี คะแนนหลงัเรียน 
(150 คะแนน) 

1. 139 18. 128 
2. 122 19. 136 
3. 139 20. 118 
4. 129 21. 136 
5. 143 22. 137 
6. 134 23. 135 
7. 134 24. 131 
8. 137 25. 139 
9. 134 26. 142 
10. 137 27. 136 
11. 124 28. 128 
12. 144 29. 142 
13. 135 30. 130 
14. 109 31. 142 
15. 120 32. 133 
16. 125 33. 125 
17. 110   
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ภาคผนวก จ. 
การหาค่าประสิทธิภาพของหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM 

 
1. การหาคา่ประสทิธิภาพกระบวนการจดัการเรียนรู้ด้วยหนว่ยบรูณาการแบบ STEAM 
    โดยการน าคะแนนจากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนในแตล่ะหน่วย (E1) 
2. การหาคา่ประสทิธิภาพผลลพัธ์ของการประเมินหลงัจากได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย    
    หน่วยบรูณาการแบบ STEAM โดยการน าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนน 
    งานสดุท้ายในแตล่ะหน่วย (E2) 
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ตาราง 27 คา่ประสทิธิภาพกระบวนการจดัการเรียนรู้ด้วยหนว่ยบรูณาการแบบ STEAM (E1)     
      

หนว่ยการเรียนรู้ยอ่ย N 
A    

คะแนนเตม็ของงาน
ระหวา่งเรียนทกุชิน้รวมกนั 

คะแนนรวมของงาน    
ระหวา่งเรียนในห้องเรียน 

1. ระบบนิเวศ 
    “ชมุชนวงัตะกอ” 

33 128 3,421 

2. ทรัพยากรธรรมชาต ิ
    “ชมุชนวงัตะกอ” 

33 92 2,407 

3. เรียนรู้เทคโนโลยีพืน้บ้าน 
    “ชมุชนวงัตะกอ” 

33 212 5,812 

รวม 33 432 11,640 

 
 

      E1 =  
  

 

 
  × 100 

 

      E1 =  
      

  

   
  × 100 

 
      E1 = 81.65 
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ตาราง 28 คา่ประสทิธิภาพผลลพัธ์ของการประเมินหลงัจากได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยหน่วย 
 บรูณาการแบบ STEAM (E2)  
 

หนว่ยการเรียนรู้ยอ่ย N 

B    

คะแนนเตม็งานสดุท้ายของ 
แตล่ะหนว่ยและผล 
การสอบหลงัเรียน 

คะแนนรวมงานสดุท้ายของ 
แตล่ะหนว่ยและผล 
การสอบหลงัเรียน 

1. ระบบนิเวศ 
    “ชมุชนวงัตะกอ” 

33 40 1,001 

2. ทรัพยากรธรรมชาต ิ
    “ชมุชนวงัตะกอ” 

33 36 1,054 

3. เรียนรู้เทคโนโลยีพืน้บ้าน 
    “ชมุชนวงัตะกอ” 

33 36 969 

4. คะแนนสอบหลงัเรียน 33 40 905 
รวม 33 152 3,929 

 
 

      E2 =  
  

 

 
  × 100 

 

      E2 =  
     

  

   
  × 100 

 
      E2 = 78.33 
 
ดงันัน้ คา่ประสทิธิภาพ E1/E2 ของหน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM มีคา่เท่ากบั 81.65/78.33 
ซึง่มีคา่ความคลาดเคล่ือนของผลลพัธ์ไม่เกิน ± 2.5 
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ภาคผนวก ฉ. 
ตวัอย่างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบ STEAM  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 แผนผงัหนว่ยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM กรณีศกึษา ชมุชนวงัตะกอ 

หน่วยการเรียนรู้บรูณาการแบบ STEAM 
กรณีศึกษาชุมชนวังตะกอ 

ระบบนิเวศ 
“ชุมชนวังตะกอ” 

ทรัพยากรธรรมชาต ิ
“ชุมชนวังตะกอ” 

เรียนรู้เทคโนโลยีพืน้บ้าน 
“ชุมชนวังตะกอ” 

เทคโนโลย ี
ง 3.1 ม.3/3, ง 3.1 ม.3/4 
 

วิทยาศาสตร์ 
ว 2.1 ม.3/1, ว 2.1 ม.3/2, ว 2.1 ม.3/3, 
ว 2.1 ม.3/4, ว 2.2 ม.3/2, ว 8.1 ม.3/3, 
ว 8.1 ม.3/4, ว 8.1 ม.3/5, ว 8.1 ม.3/6, 
ว 8.1 ม.3/7, ว 8.1 ม.3/8, ว 8.1 ม.3/9 
 

วิศวกรรมศาสตร์ 
ตวัชีว้ดัเพิ่มเติมที่ 1 

 
ศิลปศาสตร์ 
ศ 1.1 ม.3/1, ศ 1.1 ม.3/5,                  
ศ 1.1 ม.3/9, ท 2.1 ม.3/6,                 
ท 3.1 ม.3/2  
 

คณิตศาสตร์ 
ค 5.2 ม.3/1, ค 6.1 ม.3/2,  
ค 6.1 ม.3/3, ค 6.1 ม.3/5 
 

วิทยาศาสตร์ 
ว 2.1 ม.3/2, ว 2.2 ม.3/1, ว 2.2 ม.3/3,                           

ว 2.2 ม.3/4, ว 2.2 ม.3/5, ว 2.2 ม.3/6,               

ว 8.1 ม.3/3, ว 8.1 ม.3/4, ว 8.1  ม.3/5,                      

ว 8.1 ม.3/7, ว 8.1 ม.3/8, ว 8.1  ม.3/9 

เทคโนโลย ี
ง 1.1 ม.3/2, ง 1.1 ม.3/3, ง 3.1 ม.3/4 
 

วิศวกรรมศาสตร์ 
ตวัชีว้ดัเพิ่มเติมที่ 1 และ 2 
 

ศิลปศาสตร์ 
ศ 1.1 ม.3/1, ท 2.1 ม.3/2,  
ท 2.1 ม.3/6, ท 2.1 ม.3/7,  
ท 3.1 ม.3/1, ท 3.1 ม.3/2,   
ต 1.2 ม.3/4 
 

คณิตศาสตร์ 
ค 5.1 ม.3/1, ค 5.1 ม.3/2,  
ค 5.1 ม.3/3, ค 6.1 ม.3/2,              
ค 6.1 ม.3/4, ค 6.1 ม.3/5 
 

วิทยาศาสตร์ 
ว 2.1 ม.3/2, ว 2.2 ม.3/1, ว 2.2 ม.3/3, ว 2.2 ม.3/4, 
ว 2.2 ม.3/5, ว 2.2 ม.3/6, ว 4.1 ม.3/1, ว 4.1 ม.3/2, 
ว 4.1 ม.3/3, ว 8.1 ม.3/1, ว 2.2 ม.3/2, ว 2.2ม.3/3, 
ว 2.2 ม.3/4, ว 2.2 ม.3/5, ว 2.2 ม.3/6,ว 2.2 ม.3/7, 
ว 2.2 ม.3/8, ว 2.2 ม.3/9 
 

เทคโนโลย ี
ง 1.1 ม.3/2, ง 1.1 ม.3/3,  
ง 2.1 ม.3/2      
 

วิศวกรรมศาสตร์ 
ตวัชีว้ดัเพิ่มเติมที่ 1 

 

ศิลปศาสตร์ 
ต 1.2 ม.3/4, ท 2.1 ม.3/6 
 

คณิตศาสตร์ 
ค 6.1 ม.3/2, ค 6.1 ม.3/3,  
ค 6.1 ม.3/5 
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ภาพประกอบ 11 แผนผงัหนว่ยการเรียนรู้ท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาติ “ชมุชนวงัตะกอ” 

คณิตศาสตร์ 
สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมลูและ
ความน่าจะเป็น 
     ค 5.1 ม.3/1,2,3 

 

วทิยาศาสตร์ 
สาระที่ 2 ชีวิตกบัสิง่แวดล้อม 
     ว 2.1 ม.3/2 
สาระที่ 8 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
     ว 8.1  ม.3/3,4,5,8 

ศิลปศาสตร์ 
วิชาศลิปะ 
สาระที่ 1 ทศันศิลป์ 
     ศ 1.1 ม.3/1 
วิชาภาษาไทย 
สาระที่ 2 การเขียน 
     ท 2.1 ม.3/2,6 

 

ศิลปศาสตร์ 
วิชาภาษาไทย 
สาระที่ 2 การเขียน 
     ท 2.1 ม.3/7 
วิชาภาษาองักฤษ 
สาระที่ 1 ภาษาองักฤษเพ่ือการสือ่สาร 
     ต 1.2 ม.3/4 

วศิวกรรมศาสตร์ 
ตวัชีว้ดัเพิ่มเติมท่ี 2 
     กระบวนการออกแบบเพ่ือสร้างสรรค์
ชิน้งาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
ทรัพยากรธรรมชาต ิ 
“ชุมชนวังตะกอ” 

แผนที่ 1 
ทรัพยากรธรรมชาติ  
ชมุชนวงัตะกอน่ารู้ 

แผนที่ 2 
เจาะประเดน็ปัญหา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 

แผนที่ 3 
ร่วมมือ ร่วมใจ กนัใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งยัง่ยืน 

วศิวกรรมศาสตร์ 
ตวัชีว้ดัเพิ่มเติมท่ี 1 
     กระบวนการออกแบบเพ่ือการแก้ไขปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 

ศิลปศาสตร์ 
วิชาภาษาไทย 
สาระที่ 2 การเขียน 
     ท 2.1 ม.3/6,7 
สาระที่ 3 การฟัง การด ูการพดู 
     ท 3.1 ม.3/1 

 

วทิยาศาสตร์ 
สาระที่ 2 ชีวิตกบัสิง่แวดล้อม 
     ว 2.2 ม.3/1,5 
สาระที่ 8 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
     ว 8.1  ม.3/7,8,9 

เทคโนโลย ี

สาระที่ 1 การด ารงชีวติและครอบครัว 
     ง 1.1 ม.3/2,3 
สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร 
     ง 3.1 ม.3/4 

วทิยาศาสตร์ 
สาระที่ 2 ชีวิตกบัสิง่แวดล้อม 
     ว 2.2 ม.3/3,4,6 
สาระที่ 8 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
     ว 8.1  ม.3/7,8,9 

เทคโนโลย ี

สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร 
     ง 3.1 ม.3/3,4 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2.1 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ (พืน้ฐาน)       ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาต ิ“ชมุชนวงัตะกอ”   เวลา 12 ชัว่โมง 
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตชิมุชนวงัตะกอน่ารู้                เวลา  7  ชัว่โมง  
ช่ือผู้สอน นางสาวจารีพร  ผลมลู 
 

วิทยาศาสตร์ 

สาระส าคัญ 
มนษุย์ด ารงชีวิตอยูท่ามกลางสิง่แวดล้อมท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาตแิละท่ีมนษุย์สร้างขึน้  

เพื่ออ านวยประโยชน์แก่มนษุย์ในด้านปัจจยั 4 โดยเป็นแหลง่อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม และยา
รักษาโรค ซึง่สิง่เหลา่นีไ้ด้มาจาก ดนิ น า้ ป่าไม้ ทุง่หญ้า สตัว์ป่า แร่ และพลงังาน ท่ีเกิดขึน้อยูร่อบตวั
ของมนษุย์ ทรัพยากรธรรมชาตท่ีิเกิดขึน้นัน้ บางอยา่งใช้ไม่หมด บางอยา่งใช้แล้วหมดไป  และ
บางอยา่งใช้แล้วสามารถสร้างทดแทนขึน้มาใหมไ่ด้ แตเ่ม่ือประชากรเพิ่มขึน้ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ก็เพิ่มมากขึน้ และอาจสง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมได้ เมื่อทกุคนมีสทิธิใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ฉะนัน้ทกุ
คนก็ต้องค านงึถึงการใช้ทรัพยากรธรรมชาตอิยา่งคุ้มคา่ และสง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมน้อยท่ีสดุ เพื่อ
น าไปสูก่ารรักษาความสมดลุของระบบนิเวศ   

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

ว 2.2 ม.3/2 อธิบายแนวทางการรักษาสมดลุของระบบนิเวศ 
สาระที่ 8 ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ว 8.1 ม.3/3 เลือกเทคนิควิธีการส ารวจตรวจสอบทัง้เชิงปริมาณและเชิงคณุภาพท่ี 
ได้ผลเท่ียงตรงและปลอดภยั โดยใช้วสัดแุละเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

ว 8.1 ม.3/4 รวบรวมข้อมลู จดักระท าข้อมลูเชิงปริมาณและคณุภาพ 
ว 8.1 ม.3/5 วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของประจกัษ์พยานกบัข้อสรุป ทัง้ 

ท่ีสนบัสนนุหรือขดัแย้งกบัสมมตุิฐานและความผิดปกตขิองข้อมลูจากการส ารวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ม.3/8 บนัทกึและอธิบายผลการสงัเกต การส ารวจ ตรวจสอบค้นคว้าเพิ่มเติม 
จากแหลง่ความรู้ตา่งๆ ให้ได้ข้อมลูท่ีเช่ือถือได้ และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรู้ท่ีค้นพบ เม่ือมีข้อมลู
และประจกัษ์พยานใหมเ่พิ่มขึน้หรือโต้แย้งจากเดิม 
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เทคโนโลย ี

สาระส าคัญ 
การส ารวจพรรณไม้ภายในชมุชนวงัตะกอนัน้ จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการบนัทกึข้อมลู 

เก่ียวกบัลกัษณะของพรรณไม้ เพราะพรรณไม้แตล่ะชนิด ยอ่มมีลกัษณะทางกายกายและชีวภาพท่ี
แตกตา่งกนั เช่น ช่ือพรรณไม้ ลกัษณะทางสณัฐานวทิยา เส้นรอบวง ความสงู อณุหภมูิอากาศ 
อณุหภมูิพืน้ดนิ และ pH ของดิน ในพืน้ท่ีท่ีพรรณไม้เจริญเติบโต ดงัจะเห็นวา่ข้อมลูบางอยา่งมีการจด
บนัทกึเป็นตวัเลข จงึต้องอาศยัการเก็บรวบรวบข้อมลูให้เป็นสดัสว่น เพ่ือความสะดวกในการใช้ข้อมลู
ในครัง้ถดัไป พร้อมทัง้สามารถน าเสนอข้อมลูโดยใช้ โปรแกรม Microsoft power point ในรูปแบบท่ี
เหมาะสมกบังาน และการมีจิตส านกึท่ีดีในการใช้งานอยา่งมีคณุธรรม 

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

ง 3.1 ม.3/3 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศน าเสนองานในรูปแบบท่ีเหมาะสมกบังาน 
ง 3.1 ม.3/4 ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างชิน้งานจากจินตนาการหรืองานท่ีท าใน 

ชีวิตประจ าวนัตามหลกัการท าโครงงานอยา่งมีจิตส านกึและความรับผิดชอบ 
ศิลปศาสตร์ 

สาระส าคัญ 
วิถีในการด ารงชีวิตของคนในชมุชนวงัตะกอนัน้ สว่นใหญ่จะประกอบอาชีพการเกษตร  

เป็นหลกั ซึง่ในแตล่ะวนั คนในชมุชนจะต้องสมัผสักบั ดนิ น า้ ป่าไม้ สตัว์ป่า แร่ และพลงังาน ท่ีเกิด
ขึน้อยูร่อบตวั เพื่ออ านวยความสะดวกในด้านปัจจยั 4 โดยเป็นอาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม และ 
ยารักษาโรค ให้อยูใ่นชมุชนได้อยา่งปกติสขุ การจดัการเรียนรู้มุง่ต้องการให้นกัเรียนท่ีอยูอ่าศยัภายใน
ชมุชนวงัตะกอถ่ายทอดเร่ืองราว เพื่อบรรยายวิถีการด ารงชีวิตของคนในชมุชนวงัตะกอ ท่ีเก่ียวข้องกบั
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในรูปของงานทางด้านศิลปะ เพ่ือสื่อสารให้ผู้ชมสามารถเข้าใจถึงสิง่แวดล้อม
ของชมุชนวงัตะกอ  

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
วิชาภาษาไทย 
สาระที่ 2 การเขียน 

ท 2.1 ม.3/2 เขียนข้อความโดยใช้ถ้อยค าได้ถกูต้องตามระดบัภาษา 
ท 2.1 ม.3/6 เขียนอธิบาย ชีแ้จงแสดงความคิดเห็นและโต้แย้งอยา่งมีเหตผุล 
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วิชาศิลปะ 
สาระที่ 1 ทศันศิลป์ 

ศ 1.1 ม.3/1บรรยายสิง่แวดล้อม และงานทศันศิลป์ท่ีเลอืกมาโดยใช้ความรู้เร่ือง 
ทศันธาตแุละหลกัการออกแบบ              
คณิตศาสตร์ 

สาระส าคัญ 
วิถีในการด ารงชีวิตของคนในชมุชนวงัตะกอ สว่นใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตร  

ในแตล่ะวนั คนในชมุชนได้สมัผสักบั ดนิ น า้ ป่าไม้ ท่ีเกิดขึน้อยูร่อบตวั โดยเฉพาะทรัพยากรป่าไม้ 
เพราะชมุชนวงัตะกอ ได้เข้าร่วมโครงการสร้างพืน้ท่ีสีเขียวให้กบัชมุชน การจดัการเรียนรู้มุง่ให้นกัเรียน
ส ารวจทรัพยากรป่าไม้ ซึง่ในการส ารวจต้องมีการจดบนัทกึข้อมลูเก่ียวกบัต้นไม้ เช่น ชนิดพรรณไม้ 
ความสงู เส้นรอบวง เป็นต้น จะเห็นวา่ข้อมลูนัน้เก่ียวข้องกบัตวัเลข จงึต้องมีการจดัข้อมลูให้เป็น
หมวดหมู ่เพ่ือง่ายตอ่การน าข้อมลูตวัเลขมาหาคา่กลางในการหาตวัแทนของข้อมลูทัง้หมด พร้อมทัง้
น าเสนอข้อมลูแสดงปริมาณทรัพยากรป่าไม้ในรูปแผนภมูิ ท าให้มองเห็นข้อมลูทัง้หมดในภาพรวม เพื่อ
น าไปสูก่ารวิเคราะห์และสรุปผลท่ีง่ายขึน้ อีกทัง้นกัเรียนได้เห็นปริมาณของทรัพยากรป่าไม้ภายใน
ชมุชน เพื่อน าไปสูก่ารเสนอแนวทางการจดัการทรัพยากรป่าไม้ภายในชมุชนวงัตะกอ   

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น                                                     

ค 5.1 ม.3/1 ก าหนดประเด็น และเขียนข้อค าถามเก่ียวกบัปัญหาหรือสถานการณ์ 
ตา่งๆ รวมทัง้ก าหนดวิธีการศกึษาและเก็บรวบรวมข้อมลูท่ีเหมาะสม 

ค 5.1 ม.3/2 หาคา่เฉลี่ยเลขคณิต มธัยฐาน และฐานนิยมของข้อมลูท่ีไมไ่ด้แจกแจง 
ความถ่ี และเลือกใช้ได้อยา่งเหมาะสม 

ค 5.1 ม.3/3 น าเสนอข้อมลูในรูปแบบท่ีเหมาะสม 
สาระที่ 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ค 6.1 ม.3/2 ใช้ความรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการ 
แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ ได้อยา่งเหมาะสม 

ค 6.1 ม.3/4 ใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อ 
ความหมาย และน าเสนอได้ถกูต้องชดัเจน 

ค 6.1 ม.3/5 เช่ือโยงความรู้ตา่งๆ ในคณิตศาสตร์และน าความรู้ หลกัการ  
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืนๆ 
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ความรู้เดมิที่ต้องมีมาก่อน ทรัพยากรธรรมชาติชนิดตา่งๆ ในชมุชนท้องถ่ิน   
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนอธิบายความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ และจ าแนกประเภทของ 
ทรัพยากรธรรมชาตติามลกัษณะการใช้ประโยชน์ ตลอดจนเสนอทางการรักษาสมดลุของระบบนิเวศใน 
ท้องถ่ินได้ (วิทยาศาสตร์) 

2. นกัเรียนสามารถบรรยายทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมของชมุชนวงัตะกอโดยใช้ 
ความรู้หลกัการออกแบบเพื่อถ่ายทอดผลงานศิลปะออกมา ให้สอดคล้องกบัเหตกุารณ์จริงภายใน
ชมุชนได้ (วิทยาศาสตร์ ศลิปศาสตร์) 

3. นกัเรียนสามารถค านวณหาคา่กลางของข้อมลู จากการส ารวจทรัพยากรป่าไม้ภายใน 
ชมุชนวงัตะกอ พร้อมทัง้น าเสนอข้อมลูในรูปแบบท่ีเหมาะสมได้ (วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
คณิตศาสตร์) 

4. นกัเรียนมองเห็นความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม และมีแนวคดิในการ 
อนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมในชมุชนวงัตะกอได้ (วิทยาศาสตร์) 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ใฝ่เรียนรู้         
2. มีวินยั         
3. มุง่มัน่ในการท างาน 

หลักฐานหรือร่องรอยการเรียนรู้ (การวัดการประเมินผล) 

พฤตกิรรม วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ 
เกณฑ์
ตัดสิน 

1. นกัเรียนอธิบายความหมาย จ าแนกประเภท 
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
ตลอดจนแนวทางการรักษาสมดลุของระบบ
นิเวศในท้องถ่ินได้ (วิทยาศาสตร์) 

- ใบกิจกรรมที่ 2 
- สงัเกตจากการ 
  ท างานกลุม่ 

- แบบประเมินใบกิจกรรม 
- แบบประเมิน 
  พฤติกรรมการ 
  ท างานกลุม่ 
- แบบประเมินการ  
  น าเสนองานกลุม่ 

ระดบัด ี
ขึน้ไป 

2. นกัเรียนสามารถบรรยายทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของชมุชนวงัตะกอโดยใช้
ความรู้หลกัการออกแบบเพื่อถ่ายทอดผลงาน
ศิลปะออกมาให้สอดคล้องกบัเหตกุารณ์จริง
ภายในชมุชนได้ (วิทยาศาสตร์ ศลิปศาสตร์) 

- ใบกิจกรรมที่ 1 
- สงัเกตจากการ 
  ท างานกลุม่ 

- แบบประเมินใบกิจกรรม 
- แบบประเมิน 
  พฤติกรรมการ 
  ท างานกลุม่ 
- แบบประเมินการ       
  น าเสนองานกลุม่ 

ระดบัด ี
ขึน้ไป 



147 
 

 

 

พฤตกิรรม วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ 
เกณฑ์
ตัดสิน 

3. นกัเรียนสามารถค านวณหาคา่กลางของ
ข้อมลูจากการส ารวจทรัพยากรป่าไม้ภายใน 
ชมุชนวงัตะกอ พร้อมทัง้น าเสนอข้อมลูใน
รูปแบบท่ีเหมาะสมได้ (วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
คณิตศาสตร์) 

- ใบกิจกรรมที่ 2 
- สงัเกตจากการ 
  ท างานกลุม่ 

- แบบประเมินใบ 
  กิจกรรม 
- แบบประเมิน 
  พฤติกรรมการ 
  ท างานกลุม่ 
- แบบประเมินการ        
  น าเสนองานกลุม่ 

ระดบัด ี
ขึน้ไป 

4. นกัเรียนมองเห็นความส าคญัของ
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม และมี
แนวคดิในการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดล้อมในชมุชนวงัตะกอได้ (วิทยาศาสตร์) 

- ใบกิจกรรมที่ 2 
- สงัเกตจากการ 
  ท างานกลุม่ 

- แบบประเมินใบ 
  กิจกรรม 
- แบบประเมิน 
  พฤติกรรมการ 
  ท างานกลุม่ 
- แบบประเมินการ         
  น าเสนองานกลุม่ 

ระดบัด ี
ขึน้ไป 

 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 สิง่แวดล้อมชมุชนวงัตะกอ 
2. ใบกิจกรรมท่ี 2 ลา่ขมุทรัพย์วงัตะกอ 
3. ใบความรู้ เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 
4. ส่ือ วีดทิศัน์ ทรัพยากรธรรมชาต ิ
5. แหลง่การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชมุชนวงัตะกอ 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 
ช่ัวโมงที่ 1 
ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
ครูเกร่ินน าวา่ สิง่แวดล้อม คอื สิง่ตา่งๆ ท่ีอยูร่อบตวัเราอาจมีทัง้สิง่มีชีวิตและ
สิง่ไมมี่ชีวิต ล้วนมีความสมัพนัธ์กบัการด ารงชีวิตของมนษุย์ ครูจงึตัง้ค าถาม
นกัเรียนวา่ ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมนัน้ มีความสมัพนัธ์ตอ่การ
ด ารงชีวิตของนกัเรียนอยา่งไรบ้าง? (แนวค าตอบ: การด ารงชีวิตของมนษุย์นัน้
ต้องอาศยัสิง่แวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาตทิัง้ทางตรงและทางอ้อม เพื่อ
ตอบสนองความต้องการในด้านปัจจยั 4    ***เวลาทัง้หมด 5 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 
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ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 
ขัน้พัฒนามโนทัศน์ 
1. ครูให้นกัเรียนดวูีดทิศัน์เก่ียวกบัความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดล้อมท่ีมีตอ่การด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต (10 นาที) หลงัจากดวูีดทิศัน์จบ   
ครูให้นกัเรียนศกึษาใบความรู้เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมเพิ่มเตมิ
พร้อมทัง้สรุปความรู้ในรูปแผนผงัความคดิ Mind mapping (20 นาที) 
2. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนตัง้ค าถามในสว่นท่ีไม่เข้าใจ ประกอบการจดัการ
เรียนรู้โดยการบรรยายของครูผู้สอน (15 นาที) 

***เวลาทัง้หมด 45 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 

ช่ัวโมงที่ 2 
ขัน้ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
1. ครูให้นกัเรียนทกุคนวาดภาพเพื่อบรรยายลกัษณะทรัพยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดล้อมภายในชมุชนวงัตะกอ โดยใช้ความรู้หลกัการออกแบบเพื่อถ่ายทอด
ผลงานศิลปะออกมาให้สอดคล้องกบัเหตกุารณ์จริงภายในชมุชน ลงในกระดาษ
100 ปอนด์ พร้อมทัง้ระบายสีให้สวยงาม ตามใบกิจกรรมท่ี 1  
2. จากภาพท่ีนกัเรียนวาดบรรยายลกัษณะทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ภายในชมุชนวงัตะกอ ให้นกัเรียนตอบค าถามดงันี ้ 

2.1 ตัง้ช่ือรูป 
2.2 ให้นกัเรียนเขียนเรียงความบรรยายทรัพยากรธรรมชาตแิละ 

สิง่แวดล้อมลงในกระดาษ A4 ท่ีครูแจก ประมาณ 10 บรรทดัขึน้ไป (50 นาท)ี 

วิทยาศาสตร์ 
ศิลปศาสตร์ 

ขัน้สร้างผลงานและประยุกต์ใช้ความรู้  
กิจกรรมนอกเวลาราชการ คือ วนัเสาร์ ตัง้แตเ่วลา 10.00-15.00 น. รวมใช้เวลา  
5 ชม.) ซึง่จะท าการศกึษา ณ แหลง่การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชมุชนวงัตะกอ 
ม. 2 ต. วงัตะกอ อ. หลงัสวน จ. ชมุพร  
ช่ัวโมงที่ 1 
ครูเชิญท่านวิทยากร คือ นายประวทิย์ ภมูริะวิ (นายกเทศบาลชมุชนวงัตะกอ) มา
กลา่วให้ความรู้นกัเรียนเก่ียวกบัการท านาข้าวโดยวิธีหวา่นเมลด็พนัธุ์ข้าว พร้อม
ทัง้ให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริงในผืนนาข้าว 
ช่ัวโมงที่ 2 นกัเรียนพกัรับประทานอาหารกลางวนั 
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ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 
ช่ัวโมงที่ 3-4 
นายประวทิย์ ภมูิระวิ นางสาวนฤมล  ภมูริะมิ และนางสาวเมธิยา ภมูิระวิ  กลา่ว
ให้ความรู้นกัเรียนเก่ียวกบักระบวนการจดัการทรัพยากรป่าไม้ และทรัพยากรน า้ 
ของชมุชนวงัตะกอ พร้อมทัง้น าไปดพูืน้ท่ีจริง เพื่อเป็นการชีแ้นะแนวทางให้
นกัเรียนเห็นถงึความส าคญัของทรัพยากรป่าไม้ ท่ีเป็นแหลง่ผลติต้นน า้ล าธาร ท่ี
อยูอ่าศยั อาหาร และยารักษาโรค ให้กบัคนในชมุชนวงัตะกอได้ใช้ประโยชน์ใน
การด ารงชีวิต และท่ีส าคญัชมุชนวงัตะกอมีการจดัตัง้โครงการป่าชมุชนวงัตะกอ 
เพื่อเป็นการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ให้อยูคู่ก่บัชมุชนวงัตะกอสืบตอ่ไปยงัรุ่น
ลกูหลาน 
ช่ัวโมงที่ 5 
1. นกัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 7-8 คน โดยคละเพศและความสามารถ  
2. ครูให้นกัเรียนส ารวจชนิดพรรณไม้ท่ีพบในพืน้ท่ีท่ีเดนิส ารวจ พร้อมทัง้บนัทกึ 
ข้อมลูลงในสมดุเลม่เลก็ท่ีครูแจก โดยมีหวัข้อบนัทกึดงัตอ่ไปนี ้
       2.1 ช่ือพรรณไม้ 
       2.2 ลกัษณะรูปร่าง ภายนอกของพรรณไม้ 
       2.3 ประโยชน์ 
ตลอดเส้นทางการเดนิส ารวจพรรณไม้ จะมีท่านวิทยากรคอยให้ความรู้นกัเรียน  
3. นกัเรียนน าข้อมลูการส ารวจพรรณไม้ในชมุชนวงัตะกอ จดัท าเป็นรูปเลม่
รายงาน พร้อมทัง้สืบค้นหาข้อมลูเพิ่มเตมิจากแหลง่ข้อมลูออนไลน์ เพื่อเตมิเตม็
ข้อมลูให้มีความสมบรูณ์มากยิ่งขึน้ 

วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี 
ศิลปศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ 

ขัน้สร้างผลงานและประยุกต์ใช้ความรู้ (ต่อ)  
การส ารวจพรรณไม้ในโรงเรียนเมืองหลังสวน (นอกเวลาเรียนเพิ่มเตมิ) 
1. นกัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 7-8 คน โดยคละเพศและความสามารถ (กลุม่เดมิ)  
2. นกัเรียนศกึษาส ารวจชนิดพรรณไม้ในโรงเรียนเมืองหลงัสวน โดยแตล่ะกลุม่
จะต้องแบง่กระจายพืน้ท่ีในการส ารวจ ตลอดการส ารวจให้นกัเรียนสอบถาม
ข้อมลูพรรณไม้ชนิดตา่งๆ กบับคุคลากรภายในโรงเรียน พร้อมทัง้บนัทกึข้อมลูลง
ในสมดุเลม่เลก็ท่ีครูแจก โดยมีหวัข้อบนัทกึดงัตอ่ไปนี ้

2.1 ลกัษณะทางกายภาพ (สภาพภมูิอากาศ, ลกัษณะพืน้ท่ี, อณุหภมูิ  
และดิน pHดิน) 

วิทยาศาสตร์ 
ศิลปศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ 
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ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 
2.2 ลกัษณะทางชีวภาพ (ช่ือพรรณไม้+ภาพประกอบ, วดัเส้นรอบวง, 

ความสงู, จ าแนกประเภท, ประโยชน์ของพรรณไม้) 
3. น าข้อมลูจากการส ารวจมาสรุปผล และอภิปรายผล ตามใบกิจกรรมท่ี 2   

 

ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้และสรุปบทเรียน (นอกเวลาเรียนเพิ่มเตมิ) 
1. นกัเรียนทกุกลุม่น าผลการส ารวจพรรณไม้โรงเรียนเมืองหลงัสวน มาจดัท าเป็น 
power point เพื่อน าเสนอหน้าชัน้เรียน โดยก าหนดหวัข้อท่ีต้องน าเสนอมี
ดงัตอ่ไปนี ้

1.1 รูปภาพพืน้ท่ีท่ีศกึษา  
1.2 ขัน้ตอนการส ารวจลกัษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพ (สภาพ  

ภมูิอากาศ, ลกัษณะพืน้ท่ี, อณุหภมูิป่าและดิน, pH ดิน) พร้อมภาพประกอบ 
1.3 ขัน้ตอนการส ารวจลกัษณะสภาพแวดล้อมทางชีวภาพของ 

(ช่ือพรรณไม้+ภาพประกอบ, วดัเส้นรอบวง,ความสงู, จ าแนกประเภท, ประโยชน์
ของพรรณไม้) 

1.4 กราฟแทง่ แสดงชนิดของพรรณไม้และประเภทพรรณไม้ท่ีพบ 
บริเวณโรงเรียนเมืองหลงัสวน 

1.5 สรุปผลการการศกึษาชนิดของพรรณไม้และประเภทพรรณไม้ท่ี 
พบบริเวณโรงเรียนเมืองหลงัสวน 
              1.6 อภิปรายผลการศกึษาการส ารวจพรรณไม้ท่ีพบ 
2. ให้นกัเรียนน าเสนอผลการส ารวจพรรณไม้ (นอกเวลาเรียน) พร้อมทัง้ร่วมกนั
สรุปความรู้เร่ืองความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติชมุชนวงัตะกอ 

วิทยาศาสตร์ 
ศิลปศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยี 

 
การมอบหมายงาน 

1. นกัเรียนวาดภาพเพื่อบรรยายลกัษณะทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมภายในชมุชน 
วงัตะกอ ตามจินตนาการของนกัเรียนท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวนั พร้อมทัง้เขียนเรียงความจากภาพ   
10 บรรทดั ตามใบกิจกรรมท่ี 1 

2. นกัเรียนร่วมกนัส ารวจทรัพยากรป่าไม้ของชมุชนวงัตะกอ ณ ศนูย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ 
พอเพียงชมุชนวงัตะกอ ม. 2 ต. วงัตะกอ อ. หลงัสวน จ. ชมุพร ตามใบกิจกรรมท่ี 2 พร้อมทัง้สง่รูปเลม่
รายงานการส ารวจ 

3. นกัเรียนร่วมกนัน าเสนอผลการส ารวจพรรณไม้ภายในโรงเรียนเมืองหลงัสวน 
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บันทกึหลังการสอน 

1. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้ 

…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการพฒันา 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อปุสรรคในการจดัการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ…………………………..ผู้สอน 
(……………………………………..) 
วนัท่ี……เดือน…………..พ.ศ……… 
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ทรัพยากรธรรมชาต ิหมายถึง สิง่ท่ีเกิดขึน้หรือมีอยูต่ามธรรมชาตแิละมนษุย์สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้ เช่น ดนิ น า้ ป่าไม้ ทุง่หญ้า สตัว์ป่า แร่และพลงังาน เป็นองค์ประกอบของ
ทรัพยากรธรรมชาต ิซึง่มนษุย์จ าเป็นต้องอาศยัทรัพยากรธรรมชาติในการด ารงชีวิตและพฒันาประเทศ 
สิ่งแวดล้อม หมายถึง ทกุสิง่ทกุอยา่งท่ีอยูร่อบตวัเรา ทัง้สิ่งมีชีวิตและไมมี่ชีวิต ซึง่สว่นมากแล้วมี
ประโยชน์ตอ่การด ารงชีวิตของมนษุย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทรัพยากรธรรมชาต ิตามลักษณะการน ามาใช้ประโยชน์แบ่งได้เป็น 3 ประเภท2 คือ 
ทรัพยากรธรรมชาตทิี่ใช้แล้วไม่หมดสิน้ (Non-exhausting natural resources) เป็น
ทรัพยากรธรรมชาตท่ีิมีอยูใ่นปริมาณมาก มีอยูท่กุหนทกุแห่งในโลกและมีความจ าเป็นตอ่การด ารงชีวิต
ของสิ่งมีชีวิตทกุชนิด ทรัพยากรเหลา่นีไ้ด้แก่ อากาศ น า้ แสง เป็นต้น ถงึแม้วา่ทรัพยากรเหลา่นีมี้อยู่
ปริมาณมาก แตถ้่าหากใช้ไมร่ะมดัระวงั ไม่ดแูลรักษาก็จะท าให้ทรัพยากรธรรมชาตเิหลา่นีเ้สื่อมสภาพ
ไป และน ามาให้ประโยชน์ได้ไม่เต็มท่ี 
 
1 ข้อมลูจาก พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และคนอ่ืนๆ.  (2556).  วิทยาศาสตร์ ม.3 เลม่ 1.  หน้า 116. 
2 ข้อมลูจาก กระทรวงศกึษาธิการ.  (2548).  ชีววิทยา เลม่ 6.  หน้า 84. 

ใบความรู้ 
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม1 

ท่ีมาภาพ: http://pirun.ku.ac.th/~b5310300082/P4.html 

 

ท่ีมาภาพ:  
http://blog.tawanyimchang.com/?p=1804 

 

ท่ีมาภาพ:  
http://kuiburinationalpark.blogspot.com/ 

 

ป่าไม้เป็นแหลง่
ต้นน า้ล าธาร 

ดินอดุมด้วยธาตุ
อาหารของพืช 

น า้เป็นแหลง่ชลประทาน
และการเกษตร 

ป่าเป็นท่ีอยูอ่าศยั
ของสตัว์ป่า 
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ทรัพยากรธรรมชาตทิี่ใช้แล้วเกิดทดแทนได้ (Renewable natural resources) เป็น
ทรัพยากรธรรมชาตท่ีิ เม่ือน ามาใช้ประโยชน์แล้วยงัสามารถเกิดขึน้ทดแทนในธรรมชาตไิด้ เช่น พืช
พรรณ สตัว์ ป่าไม้ ดนิ และแร่ธาต ุเป็นต้น ซึง่การเกิดขึน้มาทดแทนของทรัพยากรเหลา่นี ้บางชนิดก็ใช้
ระยะเวลาสัน้ๆ เช่น พืชและสตัว์ บางชนิดการเกิดขึน้มาทดแทนต้องใช้ระยะเวลานาน เช่น การเกิดดิน  
 
ทรัพยากรธรรมชาตทิี่ใช้แล้วหมดไป (Exhausting natural resources) เป็นทรัพยากรธรรมชาตท่ีิ
เม่ือน ามาใช้แล้วก็จะหมดไป เช่น น า้มนัปิโตรเลียม แก๊สธรรมชาติ ถ่านหิน และแร่ เป็นต้น 
ทรัพยากรธรรมชาตเิหลา่นีบ้างชนิดเป็นแหลง่พลงังานท่ีอ านวยความสะดวกท าให้มนษุย์มีชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่ดีขึน้ 
 
 
  
ในการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทกุชนิดโดยเฉพาะมนษุย์ จ าเป็นต้องอาศยัสิง่แวดล้อมทัง้ทางตรงและ
ทางอ้อม เพ่ือตอบสนองความต้องการปัจจยั 4 ในการด ารงชีวิต ดงันี ้
 1. แสงสว่าง มีความส าคญัตอ่พืชและสตัว์ พืชมีคลอโรฟิลล์ ซึง่เมื่อได้รับพลงังานจาก
แสงอาทิตย์ จะน าไปใช้เป็นพลงังานในกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสง และยงัสง่ผลตอ่สตัว์บางชนิด 
เช่น นกฮกู ค้างคาว ออกหากินกลางคนื เน่ืองจากมีแสงสว่างน้อย  
 2. อุณหภมู ิสิง่มีชีวิตสว่นใหญ่ด ารงชีวิตอยา่งปกติในชว่งอณุหภมูิประมาณ 10-30 องศา  
 3. น า้หรือความชืน้ เป็นสิง่จ าเป็นในการด ารงชีวิตของสิง่มีชีวิตและเป็นท่ีอยูอ่าศยั ความชืน้
ในบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไปตามฤดกูาล ซึง่มีผลตอ่สิ่งมีชีวิตทัง้พืชและสตัว์ 
 4. แร่ธาตุและแก๊ส แร่ธาตท่ีุอยูใ่นดนิมีผลตอ่การเจริญเติบโตของพืช สตัว์บางชนิดกินแร่ธาตุ
ในดนิเพ่ือการด ารงชีวิต ได้แก่ ออกซเิจน ไนโตรเจน คาร์บอน ฟอสฟอรัส โซเดียม และโพแทสเซียม 
 5. ความเป็นกรด-เบสของดนิและน า้ พืชแตล่ะชนิดจะเจริญเติบโตได้ดีในดินท่ีมีคา่ความ
เป็นกรด-เบสแตกตา่งกนั เช่น ถ้าความเป็นกรด-เบสของดินและน า้ต ่ากวา่ 5 หรือสงูกวา่ 9 อาจท าให้
พืชไมเ่จริญเติบโตและตายได้ 
 6. ความเคม็ของดนิ พืชสว่นใหญ่เจริญเติบโตได้ดีในดินทัว่ๆ ไป ซึง่มีเกลือโซเดียมคลอไรด์
น้อยมาก แตพ่ืชบางชนิดสามารถเติบโตได้ดีในดินกร่อยหรือดินเค็ม เช่น ผกับุ้งทะเล โกงกาง และต้น
ชะคราม 
 
3 ข้อมลูจาก ประดบั นาคแก้ว; และดาวลัย์  เสริมบญุสขุ.  (2555).  วิทยาศาสตร์ ม. 3.  หน้า 66-77. 

ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ3 
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การแจกแจงความถี่4 (Frequency distribution) 
การแจกแจงความถี่ คือ การท าข้อมลูดบิท่ีรวบรวมได้มาจดัหมวดหมูใ่ห้เป็นระเบียบ โดยเรียงข้อมลู
จากมากไปหาน้อยหรือจากน้อยไปมาก เพื่อหาคะแนนท่ีเกิดซ า้กนัในแตล่ะกลุม่วา่มีจ านวนเทา่ไร 
ความถี่ คือ จ านวนของคะแนนดบิท่ีมีอยูใ่นคา่หนึง่ๆ หรือจ านวนคะแนนท่ีเกิดซ า้กนัในกลุม่หนึง่ๆ  
ตารางแจกแจงความถี่ คือ ตารางท่ีจะแสดงความถ่ีของข้อมลู 
ดังตัวอย่าง ชมุชนบ้านโคกนา เป็นชมุชนการเกษตร เพาะปลกูพืช ผกั และผลไม้ เมื่อถึงฤดแูล้งท าให้
ชาวบ้านประสบปัญหาขาดแคลนน า้ ไมมี่น า้รดพืชพรรณ ชาวบ้านคิดแก้ปัญหา โดยการขดุบอ่น า้และ
จ าหน่ายดินให้กบัร้านวสัดภุณัฑ์ก่อสร้าง โดยใช้รถ 6 ล้อ ในการบรรทกุดนิ ซึง่จะมีการชัง่น า้หนกัของ
รถท่ีบรรทกุดนิทกุคนั โดยแสดงน า้หนกั (กก.) ของดินดงันี ้  
 
 
 
 
วิธีท า จงสร้างตารางแจกแจงความถ่ี 

 คา่สงูสดุ คือ      คา่ต ่าสดุ คอื  
 
คา่ท่ีเป็นไปได้ 
 

 
ตารางแจกแจงความถ่ีของน า้หนกั  

อนัตรภาคชัน้ รอยขีด จ านวนรถ(คนั) 

101 – 105 

106 – 110 

111 – 115 

116 – 120 

121 – 125 

||||| 

|||||   || 

||||| 

||||| 

|||||  | 

5 

7 

5 

5 

6 
 

 

4 ข้อมลูจาก http://reg.ksu.ac.th/ 

110 105 120 125 116 107 101 120 121 113 
118 102 123 101 108 114 122 108 112 103 
106 124 120 111 115 109 107 124 

101   101   102   103   104   105   106   107   108   109   110 
111   112   113   114   115   116   117   118   119   120   121 
122   123   124   125    

125 101 

http://reg.ksu.ac.th/
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การวัดค่ากลางของข้อมูล 
การวดัคา่กลางของข้อมลู เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อหาตวัแทนของข้อมลูทัง้หมด การหาคา่กลางของ
ข้อมลูท่ีนิยมมี 3 คา่ คือ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่ามัธยฐาน ค่าฐานนิยม 
ค่าเฉล่ียเลขคณิต คือ คา่เฉล่ียท่ีได้จากการหารผลบวกของข้อมลูทัง้หมดด้วยจ านวนข้อมลู  
ใช้สญัลกัษณ์ คือ     
จากข้อมลู จงหาคา่เฉล่ียเลขคณิตของน า้หนกัดิน (จงแสดงวิธีคิด) 
 
 
 
 
ค่ามัธยฐาน คือ คา่ท่ีอยูก่ึ่งกลางของข้อมลูทัง้หมด  

 
 
 
 
 
 

1. ถ้าจ านวนข้อมลูทัง้หมดเป็นจ านวนคี่ มธัยฐาน คือ ข้อมลูท่ีอยูต่รงกลาง ถ้าจ านวนข้อมลูทัง้หมดเป็น
จ านวนคู ่มีข้อมลูท่ีอยูต่รงกลาง 2 จ านวน มธัยฐาน คือ คา่เฉลี่ยของข้อมลูท่ีอยูต่รงกลางทัง้สอง 
2. ต าแหน่งของมธัยฐาน = (n+1)/2 เม่ือ n คือ จ านวนทัง้หมด  
3. ก่อนหาคา่มธัยฐาน จะต้องเรียงล าดบัข้อมลูจากน้อยไปหามาก ก่อนทกุครัง้ (อย่าลืมนะ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
ฐานนิยม คือ ข้อมลูท่ีเกิดขึน้ในเหตกุารณ์บอ่ยท่ีสดุ  

110 +105+120+125+116+107+101+120+121+113+118+102+123+101+    
108+114+122+108+112+103+106+124+120+111+115+109+107+124 / 28 

เท่ากับ 218.21 กิโลกรัม 
 

ข้อสังเกตของ 
การหาค่ามัธยฐาน 

จากข้อมลูน า้หนกัดิน จงเรียงจากน า้หนกั
น้อยไปหาน า้หนกัมาก ดงันี ้
100   101   102   103   105   106   107   
107   108   108   109   110   111   112 
113   114   115   116   118   120   120   
120   121   122   123   124   124   125 

จงหาคา่มธัยฐาน(แสดงวิธีคดิ) 
จากสตูรมธัฐาน = (n+1)/2 เม่ือ n = 28 
                        = (28+1)/2 

                    = 14.5 

มธัยฐาน คือ ค่าเฉลี่ยของข้อมลูตวัท่ี 14 และตวัท่ี 15 
เพราะฉะนัน้ มธัยฐานของน า้หนกัดิน  

                  คือ (112+113)/2 = 112.5 กิโลกรัม 
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การน าเสนอข้อมูล 

ข้อมลูดิบถกูเก็บรวบรวมไว้กระจดักระจาย สง่ผลตอ่ความไมส่ะดวกในการอา่นข้อมลู จงึต้องอาศยัการ
เก็บรวบรวมข้อมลูให้เป็นหมวดหมู ่เป็นสดัสว่น พร้อมทัง้การแสดงรายละเอียดของข้อมลูไว้ให้ชดัเจน 
เพื่อความสะดวกในการเรียกใช้ข้อมลูในครัง้ถดัไป ซึง่สามารถน าเสนอด้วยวิธีการดงันี ้ 
การน าเสนอข้อมูลด้วยแผนภมูิแท่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

จากข้อมลูน า้หนกัดิน น า้หนกัเท่าใดท่ีมีรถ 6 ล้อ บรรทกุดนิหนกัมากท่ีสดุ 

120 กิโลกรัม 

จากคา่กลางของข้อมลูท่ีนกัเรียนค านวณหาได้ นกัเรียนสามารถน ามาสรุปผลการส ารวจ                             
น า้หนกัของการบรรทกุน า้หนกัของดนิได้อยา่งไร 

จากข้อมลูสามารถสรุปได้วา่ ในการบรรทกุดนิไปสง่ร้านวสัดภุณัฑ์ก่อสร้างในครัง้นี ้                             
ใช้รถบรรทกุ 6 ล้อ จ านวน 28 คนั พบวา่น า้หนกัดนิจากการบรรทกุของรถทกุคนัมีคา่เฉลี่ยท่ี 
218.21 กิโลกรัมคา่กึ่งกลางของน า้หนกัดนิจากรถบรรทกุทัง้หมด 28 คนั คือ 112.5 กิโลกรัม                
และน า้หนกัดนิ 120 กิโลกรัม มีความถ่ีการบรรทกุมากท่ีสดุ โดยมีการบรรทกุท่ีความถ่ี 3 คนั  

 

อยา่ลืมนะคะ เราจะต้องเขียนช่ือ
แผนภมูิด้วย ว่าแสดงข้อมลูอะไร 

แผนภมูิแสดง น า้หนกัดนิจากการบรรทกุของรถ 6 ล้อ จากรถทัง้หมด 28 คนั 

 

0 
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8 

101-105 106-110 111-115 116-120 121-125 

จ า
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ถ 

6
 ล้
อ 
 (ค

ัน)
 

ช่วงน า้หนักของดนิ (กิโลกรัม) 

ดิน 

ท่ีมา: การบรรทกุน า้หนกัดนิ ชมุชนบ้านโคกนา 
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การน าเสนอข้อมูลด้วยแผนภมูิรูปวงกลม 
 แผนภมูิรูปวงกลม เป็นการน าเสนอข้อมลูในรูปแบบวงกลม โดยแบง่วงกลมออกเป็นสว่นๆ 
จากจดุกึง่กลาง ตามจ านวนของแตล่ะรายการของข้อมลู 

การแบ่งมุมรอบจุดศูนย์กลางของรูปวงกลม ท าได้ดงันี ้
 
 
 
 

การหาเปอร์เซน็ต์ของข้อมูลแต่ละรายการ ท าได้ดังนี ้
 
 
 
   
          แสดงวิธีคิด 

ช่วงน า้หนัก
(กก.) 

จ านวน
รถบรรทุก 

ขนาดของมุมที่จุดศูนย์กลาง 
(องศา) 

จ านวนเปอร์เซ็นต์ 
(%) 

101 - 105 
106 - 110 
111 - 115 
116 - 120 
121 – 125 

รวม 

5 
7 
5 
5 
6 
28 

 

   
 × 360 = 64.29 

 

  
 × 360 = 90 

 

  
 × 360 = 64.29 

 

  
 × 360 = 64.29 

 

  
 × 360 = 77.14 

360 

 

  
 × 100 = 17.86 

 

  
 × 100 = 25 

 

  
 × 100 = 17.86 

 

  
 × 100 = 17.86 

 

  
 × 100 = 21.43 

100 
 

 
 
 
 
 

จดุศนูย์กลางของวงกลม เท่ากบั 360 องศา  

ฉะนัน้ มมุท่ีจดุศนูย์กลางของแตล่ะรายการในข้อมลู = 
จ านวนของแตล่ะรายการ 

จ านวนข้อมลูทัง้หมด
 × 360 องศา 

 
 

พืน้ท่ีของรูปวงกลม คดิเป็น 100 เปอร์เซน็ต์  

ฉะนัน้ จ านวนเปอร์เซน็ต์ของแตล่ะรายการในข้อมลู = 
จ านวนของแตล่ะรายการ 

จ านวนข้อมลูทัง้หมด
 × 100 เปอร์เซน็ต์ 

 
 

แผนภมูิแสดง น า้หนกัดนิจากการบรรทกุของรถ 6 ล้อ จากรถทัง้หมด 28 คนั 

ท่ีมา: การบรรทกุน า้หนกัดินชมุชนบ้านโคก
นา 



 

 

 
 

 
 
 
 

ค าชีแ้จง: ครูให้นกัเรียนวาดภาพบรรยายลกัษณะทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมภายในชมุชนวงัตะกอ โดยใช้ความรู้หลกัการออกแบบ                          
เพื่อถ่ายทอดผลงานศิลปะออกมาให้สอดคล้องกบัเหตกุารณ์จริงภายในชมุชน พร้อมทัง้ตัง้ช่ือเร่ืองและเขียนเรียงความจากภาพ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 
สิ่งแวดล้อมชุมชนวังตะกอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือภาพ…………………………………………………………………………. 
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ป่าเป็นท่ีอยูอ่าศยั
ของสตัว์ป่า 

น า้เป็นแหลง่ 
ชลประทานและ 

การเกษตร 

ป่าไม้เป็นแหลง่
ต้นน า้ล าธาร 

ดินอดุมด้วยธาตุ
อาหารของพืช 

ช่ือกลุ่ม……………………………………………… 
โรงเรียนเมืองหลังสวน จังหวัดชุมพร 160 
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ก าหนดการเรียนรู้นอกสถานศึกษา 
ณ แหล่งการเรียนรู้เศรษฐกจิพอเพยีงชุมชนวังตะกอ 

วนัเสาร์ ท่ี 16 สิงหาคม พ.ศ. 2557  
เวลา กิจกรรม 

8.30 น. นกัเรียนมาพร้อมกนัที่โรงเรียนเมืองหลงัสวน 

8.30 – 9.00 น.  ครูชีแ้จงรายละเอียดการปฏิบตัิกิจกรรม เร่ือง ศกึษาทรัพยากรธรรมชาติ            
“ชมุชนวงัตะกอ”  

9.00 – 9.30 น. ออกเดินทางไปยงั แหลง่การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชมุชนวงัตะกอ ณ บ้านเลขที่ 12 
หมู่ 2 ต าบลวงัตะกอ อ าเภอหลงัสวน จงัหวดัชมุพร (นายกเทศบาลชมุชนวงัตะกอ)  

9.30 – 9.40 น. กลา่วพิธีเปิดกิจกรรม เรียนรู้ทรัพยากรธรรมชาติ “ชมุชนวงัตะกอ” โดย  
ครูชยัยนต์ ศรีเชียงหา 

9.40 – 10.40 น. นกัเรียนเรียนรู้ เร่ืองการท านาข้าว, กระบวนการจดัการทรัพยากรป่าไม้ชมุชน 
วงัตะกอโดยการบรรยายจากนายประวิทย์ ภมูิระวิ (นายกเทศบาลชมุชนวงัตะกอ) 

10.40 – 11.00 น. พกัรับประทานอาหารวา่ง 

11.00 – 12.30 น. นกัเรียนเรียนรู้การท านาข้าวโดยการปฏิบตัิจริง 
12.30 – 13.00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 

13.00 – 13.20 น. ครูและนกัเรียนเดินส ารวจพืน้ที่เพ่ือศกึษาทรัพยากรป่าไม้ที่พบในชมุชนวงัตะกอ และ
มอบหมายพืน้ที่ในการศกึษา 

13.20 – 15.00 น. นกัเรียนแต่ละกลุ่มกระจายงานศกึษาทรัพยากรป่าไม้ในพืน้ที่ที่รับผิดชอบ พร้อมทัง้
บ าเพ็ญประโยชน์เพ่ือการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติในชมุชน 

15.00 – 15.10 น. กลา่วพิธีปิดกิจกรรม ศกึษาทรัพยากรธรรมชาติ  “ชมุชนวงัตะกอ” โดย  
ครูชยัยนต์ ศรีเชียงหา  

15.10 – 15.30 น. ครูและนกัเรียนเดินทางกลบัโรงเรียนเมืองหลงัสวน จงัหวดัชมุพร 

   
  นางสาวจารีพร  ผลมลู 

นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สมาชิกภายในกลุ่ม 

  1. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 
  2. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

  3. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

  4. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

  5. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

  6. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

  7. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

  8. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

  9. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

10. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 

11. ช่ือ……………………………….ชัน้.……เลขท่ี……หน้าท่ี……….. 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนอธิบายความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ และจ าแนก 

ประเภทของทรัพยากรธรรมชาตติามลกัษณะการใช้ประโยชน์ ตลอดจน
เสนอทางการรักษาสมดลุของระบบนิเวศในท้องถ่ินได้ (วิทยาศาสตร์) 

2. นกัเรียนสามารถค านวณหาคา่กลางของข้อมลูจากการส ารวจ 
ทรัพยากรป่าไม้ภายในชมุชนวงัตะกอ พร้อมทัง้น าเสนอข้อมลูในรูปแบบท่ี
เหมาะสมได้ (วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี คณิตศาสตร์) 

3. นกัเรียนมองเห็นความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาตแิละ 
สิง่แวดล้อม และมีแนวคดิในการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม
ในชมุชนวงัตะกอได้ (วิทยาศาสตร์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ค าชีแ้จง: ให้นกัเรียนร่วมกนัส ารวจทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมในชมุชน            
วงัตะกอ โดยมีแนวทางในการปฏิบตัิกิจกรรมดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 2 
ล่าขุมทรัพย์วังตะกอ 

 

ศึกษาลักษณะทางกายภาพ1 

วัสดุอุปกรณ์ในการส ารวจ 

1. ดินสอ+แบบส ารวจพรรณไม้  2. เทปวดัเส้นผ่านศนูย์กลาง (สายวดัรอบเอว)   
3. เทอร์โมมิเตอร์  4. กระดาษยนิูเวอร์ซลัอินดิเคเตอร์  5. น า้กลัน่ 100 ลบ.ซม.  
6. แทง่แก้ว  7. บีกเกอร์ขนาด 150 ml  8. ไม้เมตร/ตลบัเมตร  9. ซ้อม-เสียม 
พรวนดิน  10. กล้องถ่ายรูป 

ขัน้ตอนการส ารวจ 

1. นกัเรียนกระจายหน้าท่ีในการท างาน 
2. วดัอณุหภมูิป่าด้วยเทอร์โมมิเตอร์  โดยผู้วดัควรยืนหยดุน่ิงตวัตรงอยูก่บัท่ี 
และถือเทอร์โมมิเตอร์ในแนวเดียวกบัระดบัอก พร้อมทัง้อา่นคา่ในระดบัสายตา  
 
 

 

เทอร์มอมิเตอร์ชนิดบรรจุแอลกอฮอล ์
อุณหภูมิท่ีอ่านได ้42 องศา 

เทอร์มอมิเตอร์ชนิดบรรจุปรอท 
อุณหภูมิท่ีอ่านได ้30 องศา 162 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 ข้อมลูจาก พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และคนอ่ืนๆ.  (2556).  วิทยาศาสตร์ ม.3 เลม่ 1. 
61-62. 

 
 
1. ให้นกัเรียนเดินส ารวจพืน้ท่ีบริเวณป่าชมุชนวงัตะกอ โดยแนวพืน้ท่ีท าการส ารวจจะ

เป็นลกัษณะสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาด 20100 เมตร (ตอ่ 1 กลุม่) มีลกัษณะดงัรูป 
 
 
 
 
 
 
 

แผนผังพืน้ที่ท าการส ารวจ 

2. ให้นกัเรียนวดัระยะทางด้วยตลบัเมตร และลากเข้าไปในป่าพร้อมกบัเชือกฟาง            
สีแดงในแนวเส้นตรงเป็นระยะทาง 100 เมตร สว่นบริเวณแนวขอบป่าวดัระยะทาง            
ด้วยตลบัเมตร พร้อมลากเชือกฟางสีแดง เป็นระยะทาง 20 เมตร เพ่ือล้อมรอบท า
อาณา เขตพืน้ท่ีส าหรับการศกึษาของกลุม่ตนเอง มีลกัษณะดงัรูป 

 
 
 
 
 

หมายเหตุ: การวดัอณุหภมูิท่ีดีควรวดัหลายๆ จดุให้กระจายทัว่
บริเวณที่ส ารวจ แตล่ะจดุวดัอยา่งน้อย 3 ครัง้ แล้วน าไปหาคา่เฉลี่ย 

 

ศึกษาลักษณะทางชีวภาพ 3. วดัอณุหภมูิดินชัน้บน โดยการคอ่ยๆ เสียบเทอร์มอมิเตอร์ ลงไปในดินลกึ
ประมาณ 10-15 ซม. อา่นคา่และบนัทกึผล 
4. วดัความเป็นกรด-เบส(pH)ของดิน ด้วยกระดาษนิเวอร์ซลัอินดิเคเตอร์  โดยน า
ดินท่ีระดบัลกึ 10 ซม. ปริมาณ 100 กรัม  มาละลายในน า้กลัน่ 100 ลบ.ซม.  
คนให้เนือ้ดินผสมกบัน า้ ตัง้ทิง้ไว้ให้ตกตะกอน จากนัน้ใช้แทง่แก้วจุ่มน า้แล้ว
น าไปแตะลงบนกระดาษยนิูเวอร์ซลัอินดิเคเตอร์ เทียบกบัแถบสีมาตรฐาน      
อา่นคา่และบนัทกึผล 
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3. การวดัระยะทางแบบ (line transects) แบง่ระยะทาง 100 เมตร เข้าไปในพืน้ท่ีป่า 
แล้วท าเคร่ืองหมายทกุๆ 10 เมตร โดยเร่ิมท่ีระยะเมตรท่ี 10 เป็นสถานีท่ี 1, ระยะเมตรท่ี 
20 เป็นสถานีท่ี 2, ระยะเมตรท่ี 30 เป็นสถานีท่ี 3, ระยะเมตรท่ี 40 เป็นสถานีท่ี 4, ระยะ
เมตรท่ี 50 เป็นสถานีท่ี 5, ระยะเมตรท่ี 60 เป็นสถานีท่ี 6, ระยะเมตรท่ี 70 เป็นสถานี    
ท่ี 7, ระยะเมตรท่ี 80 เป็นสถานีท่ี 8, ระยะเมตรท่ี 90 เป็นสถานีท่ี 9, และระยะเมตรท่ี 
100 เป็นสถานีท่ี 10 ตามล าดบั มีลกัษณะดงัรูป   

 
 
 
4. ให้นกัเรียนท าการส ารวจพรรณไม้พุม่ยืนต้นท่ีพบในบริเวณพืน้ท่ีท าศกึษา พร้อมทัง้
บนัทกึข้อมลู ดงัตอ่ไปนี ้

4.1 ช่ือพรรณไม้+รูปภาพ      4.2 เส้นรอบวงของต้นไม้ (cm) 
4.3 ความสงูของต้นไม้ (m)   4.4 จ าแนกประเภทต้นไม้ 
4.5 ประโยชน์ของต้นไม้ 

 
แบบส ารวจพรรณไม้ 
แบบส ารวจพรรณไม้ 

 

 

2 ข้อมลูจาก http://www.dnp.go.th/research/Journal/Vol2_No1/Species% 
20Diversity.html 

แบบส ารวจพรรณไม้ 
 

ช่ือป่า-ท่ีตัง้…………………………………………….พืน้ท่ีรวม………….ไร่ 
สภาพภมูิอากาศโดยรวม…………………………………………………….. 
วนัท่ีส ารวจ……………………เวลาท าการส ารวจ……………………………. 

1. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ………………………………………………………….. 
ลกัษณะของต้นไม้……………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….. 
ประโยชน์……………………………………………………………….......... 
2. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ………………………………………………………….. 
ลกัษณะของต้นไม้……………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………......... 
ประโยชน์……………………………………………………………….......... 
……………………………………………………………………………….. 
3. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ………………………………………………………….. 
ลกัษณะของต้นไม้……………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………….. 
ประโยชน์……………………………………………………………….......... 
……………………………………………………………………………….. 

ไม้ใหญ่ คือ วดัเส้นรอบวงที่ระดบัอก ≥ 30 cm ต้นไม้ท่ีมีความสงูเกิน 1.30 m 

ไม้หนุ่ม คือ วดัเส้นรอบวงที่ระดบัอก  30 cm ต้นไม้ท่ีมีความสงูเกิน 1.30 m 
กล้าไม้ คือ ต้นไม้ท่ีมีความสงูต ่ากวา่ 1.30 m 

เกณฑ์การจ าแนกประเภทต้นไม้2 
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4. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ………………………………………………………
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
5. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………… 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
6. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………… 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
7. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………… 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 

8. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………… 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
9. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………. 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
10. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………. 
ลกัษณะของต้นไม้…………………………………………………........ 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
11. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………. 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 165 

 



 

 

12. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………. 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
13. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………. 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
14. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………. 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………... 
15. ช่ือพรรณไม้ท่ีพบ……………………………………………………. 
ลกัษณะของต้นไม้………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………... 
ประโยชน์………………………………………………………………... 

เมตรที่ 0-10 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 
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เมตรที่ 10-20 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

เมตรที่ 20-30 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 
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เมตรที่ 30-40 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

เมตรที่ 40-50 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 
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เมตรที่ 50-60 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

เมตรที่ 60-70 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 
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เมตรที่ 70-80 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

เมตรที่ 80-90 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 
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เมตรที่ 90-100 
สภาพภมูิอากาศ…………………………………………………………. 
อณุหภมูิป่าครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
ลกัษณะดนิ………………………………………………………………. 
อณุหภมูิดินครัง้ท่ี 1………ครัง้ท่ี 2………ครัง้ท่ี 3………เฉลี่ยรวม……. 
pH ของดิน…………………. สีท่ีได้จากการเทียบ……………………… 
พรรณไม้ที่พบ 
ล าดบั ช่ือพรรณไม้ เส้นรอบวง 

(cm) 
ความสงู 

(m) 
ประเภทต้นไม้ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จงเขียนกราฟแทง่แสดงชนิดพรรณไม้ท่ีพบในพืน้ท่ีท่ีศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
จากกราฟสามารถสรุปผลได้วา่ 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
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จากการส ารวจความสงูพรรณไม้ จงหาคา่เฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม  

จงหาคา่เฉลี่ยเลขคณิตของความสงูต้นไม้ทัง้หมด (แสดงวิธีท า) 

จงหาคา่มธัยฐานของความสงูต้นไม้ทัง้หมด (แสดงวิธีท า) 

จงหาฐานนิยมของความสงูต้นไม้ทัง้หมด (แสดงวิธีท า) 

จงเขียนกราฟแทง่แสดงประเภทพรรณไม้ท่ีพบในพืน้ท่ีท่ีศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากกราฟสามารถสรุปผลได้วา่ 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
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จากข้อมลูดงักลา่ว ให้นกัเรียนสรุปผลการส ารวจพรรณไม้ 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 

อภิปรายผลการส ารวจ 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…… 
 
 
 

ร่วมด้วยช่วยกัน 

การส ารวจทรัพยากรป่าไม้ในชมุชน นกัเรียนพบร่องรอยการท าลายสิ่งแวดล้อมหรือไม่ และ
นกัเรียนคิดว่าการท าลายทรัพยากรป่าไม้จะสง่ผลดีหรือผลเสียตอ่สิ่งมีชีวิตในชมุชนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 จากสภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ย่อมสง่ผลกระทบตอ่ตวันกัเรียน ครอบครัว ชมุชน และสตัว์นานาชนิด           
ท่ีอยู่ภายในชมุชน นกัเรียนมีวิธีการแก้ไขสภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ได้อย่างไร พร้อมทัง้ยกตวัอย่าง                  
การปฏิบตัิตนในชีวิตประจ าวนั 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

นกัเรียนคิดว่าเส้นรอบวงกบัความสงูของต้นไม้มีความสมัพนัธ์กนัหรือไม่ และสามารถบอกถึงการ
เปลี่ยนแปลงของต้นไม้ได้อย่างไร จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

นกัเรียนคิดว่าสภาพภมิูอากาศ และคณุภาพดิน สง่ผลตอ่การเจริญเติบโตของพรรณไม้ใน                     
ชมุชนวงัตะกออย่างไร จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
… 
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เอกสารอ้างองิ 
 
 

 

เอกสารอ้างองิ 
 

ประดบั  นาคแก้ว; และดาวลัย์  เสริมบญุสขุ.  (2555).  วิทยาศาสตร์ ม. 3.   
พิมพ์ครัง้ท่ี 1.  กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ์แม็ค จ ากดั. 

พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และคนอ่ืนๆ.  (2556).  วิทยาศาสตร์ ม. 3 เลม่ 1.                          
             พิมพ์ครัง้ท่ี 1.  กรุงเทพฯ: พฒันาคณุภาพวิชาการจ ากดั.    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การน าเสนอผลงานโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

นกัเรียนแต่ละกลุม่น าเสนอผลการศกึษาหน้าชัน้เรียน โดยใช้โปรแกรม Microsoft 
PowerPoint (เพ่ือฝึกการใช้โปรแกรมประกอบการน าเสนอข้อมลูที่สะดวก รวดเร็ว 
มองเหน็ภาพชดัเจนขึน้ และฝึกการมีจิตส านึกที่ดีในการใช้งานอย่างมีคณุธรรม) 
ส าหรับหวัข้อท่ีต้องน าเสนอมีดงัตอ่ไปนี ้

1. รูปภาพสมาชิกในกลุม่ พร้อมตัง้ช่ือกลุม่ 
2. ขัน้ตอนการส ารวจลกัษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพ (สภาพ  

ภมูิอากาศ, ลกัษณะพืน้ท่ี, อณุหภมูิป่า, pH ดิน) พร้อมภาพประกอบ 
3. ขัน้ตอนการส ารวจลกัษณะสภาพแวดล้อมทางชีวภาพของ 

(ช่ือพรรณไม้+ภาพประกอบ, วดัเส้นรอบวง, ความสงู, จ าแนกประเภท, ประโยชน์ของ
พรรณไม้) 

4. กราฟแทง่แสดงชนิดของพรรณไม้และประเภทพรรณไม้ท่ีพบบริเวณ 
โรงเรียนเมืองหลงัสวน 

5. สรุปผลการการศกึษาชนิดของพรรณไม้และประเภทพรรณไม้ท่ี 
พบบริเวณโรงเรียนเมืองหลงัสวน 
                6. อภิปรายผลการศกึษาการส ารวจพรรณไม้ท่ีพบ 
ครูคอยให้ค าแนะน าตรวจดคูวามก้าวหน้าของรายงานเป็นระยะ (นอกเวลาเรียน) 

พร้อมทัง้ร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ 

 

174 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=m03TU3Ob5LrePM&tbnid=FXbUXWti7UJGCM:&ved=0CAUQjRw&url=http://30150004.thaischool.in.th/news-detail_1755_52884&ei=l17tU8qXEcOE8gWH0oGADA&bvm=bv.73231344,d.dGc&psig=AFQjCNH2RQyVPMn7SMvOa2ty2ZQM6-aLOw&ust=1408151352903904


175 
 

 

แบบประเมินใบกิจกรรม 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

1. เนือ้หา - เนือ้หาถกูต้องชดัเจน 
- เนือ้หาสามารถเช่ือมโยง 
   กนัได้อย่างกลมกลืน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หาสามารถเช่ือมโยง  
   กนัได้อย่างกลมกลืน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
  ค าถาม 

2. การใช้ภาษา - ใช้ภาษาเป็นทางการ 
- ใช้ภาษาถกูต้องชดัเจน 
- มีการเว้นวรรคตอน ไม่ฉีก  
  ค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- ใช้ภาษาถกูต้องชดัเจน 
- มีการเว้นวรรคตอน ไม่ฉีก  
  ค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- มีการเว้นวรรคตอน   
  ไม่ฉีกค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

3. ความเป็นระเบียบ  
   เรียบร้อย 

- ลายมือสวยงาม น่าอ่าน 
- ชิน้งานสะอาด  
- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่านแล้ว  
  เข้าใจ 
-  สง่ชิน้งานภายในเวลาท่ี 
   ก าหนด 

- ชิน้งานสะอาด  
- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่านแล้ว  
  เข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่ก าหนด 
  1 วนั 

- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่าน  
  แล้วเข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่  
  ก าหนด 2 วนั 

- การล าดบัเนือ้หาอ่าน 
  แล้วเข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่  
  ก าหนด 3 วนั 

4. ความคดิสร้างสรรค์ - ชิน้งานถกูต้องชดัเจน 
- รูปแบบชิน้งานมีความ 
  แปลกใหม่ น่าสนใจ 
- รูปแบบชิน้งานสอดคล้อง 
  กบัหลกัทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั สวย 
  สดใส  

- รูปแบบชิน้งานมีความ 
  แปลกใหม่ น่าสนใจ 
- รูปแบบชิน้งานสอดคล้อง 
  กบัหลกัทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั สวย 
  สดใส 

- รูปแบบชิน้งาน   
  สอดคล้องกบัหลกั 
  ทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั  
  สวยสดใส 

- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั  
  สวยสดใส 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      10-12          ดีมาก 
      7-9          ดี 
       4-6          พอใช้ 
       2-4          ควรปรับปรุง  
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แบบประเมินพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม 
 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. หน้าที่รับผิดชอบ - สมาชิกทกุคนรับผิดชอบ  
  หน้าท่ีของตนเอง 
- มีความกระตือรือร้นใน 
  การท างานตลอดเวลา 

- สมาชิกไม่รับผิดชอบตอ่ 
  หน้าท่ีตนเอง 1 คน 
- มีความกระตือรือร้นใน 
  การท างานเป็นสว่นใหญ่ 

- สมาชิกไม่รับผิดชอบตอ่ 
  หน้าท่ีตนเอง 2 คน 
- มีความกระตือรือร้นใน 
  การท างานเป็นบางเวลา 

- สมาชิกไม่รับผิดชอบ 
  ต่อหน้าท่ีตนเอง 2 คน 
   ขึน้ไป 
- ไม่มีความ   
  กระตือรือร้นในการ 
  ท างาน 

2. การวางแผนท างาน - มีการวางแผนในการ 
  ท างานอย่างมีล าดบั  
  ขัน้ตอน 
- มีวสัดอุปุกรณ์การเรียนรู้ 
  พร้อมตลอดเวลาท่ีท า 
  กิจกรรม 
- สามารถปฏิบตัิงานได้ตาม 
  แผนท่ีวางไว้ทกุขัน้ตอน 

- มีการวางแผนในการ 
  ท างานอย่างมีล าดบั 
  ขัน้ตอน 
- มีวสัดอุปุกรณ์การเรียนรู้ 
  พร้อมเป็นสว่นใหญ่ 
- สามารถปฏิบตัิงานได้ตาม 
  แผนท่ีวางไว้เป็นส่วนใหญ่ 

- มีการวางแผนในการ 
  ท างานบ้างครัง้ 
- มีวสัดอุปุกรณ์การ  
  เรียนรู้พร้อม 3 คน  
- สามารถปฏิบตัิงานได้ 
  ตามแผนที่วางไว้ในบาง  
  ขัน้ตอน 

- ไม่มีการวางแผนใน  
  การท างาน 
- มีวสัดอุปุกรณ์การ  
  เรียนรู้ไม่พร้อม 2 คน 
  ขึน้ไป  
- ไม่สามารถปฏิบตัิงาน  
  ได้ตามแผนท่ีวางไว้ 
 

3. การให้ความร่วมมือ 
   ในการท ากิจกรรม 

ทกุคนในกลุม่ให้ความ
ร่วมมือในการท างานทกุ
กิจกรรมเป็นอย่างดี 

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมเป็นสว่นใหญ่ 

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม 3 คน 

ไม่ให้ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรม 2 คน
ขึน้ไป 

4. การแสดงความ 
   คดิเหน็ 

มีการแสดงความคิดเห็น
ของตนเองระหว่างการท า
กิจกรรมกลุม่ โดยเสมอภาค
ทกุคน 

มีการแสดงความคิดเห็น
ของตนเองระหว่างการท า
กิจกรรมกลุม่เป็นส่วนใหญ่ 

มีการแสดงความคิดเห็น
ของตนเองระหว่างการท า
กิจกรรมกลุม่ 3 คน 

ไม่แสดงความคิดเห็น
ของตนเองระหว่างการ
ท ากิจกรรมกลุม่ 2 คน
ขึน้ไป 

5. เวลา - งานเสร็จตรงตามเวลาท่ี  
  ก าหนด 
- งานมีคณุภาพ 

- งานเสร็จช้ากวา่เวลาท่ี 
  ก าหนด 1 วนั 
- งานมีคณุภาพ 

- งานเสร็จช้ากวา่เวลาท่ี 
  ก าหนด  2 วนั 
- งานมีคณุภาพ 

- งานเสร็จช้ากวา่เวลา 
  ท่ีก าหนดเกิน  2 วนั 
  ขึน้ไป 
- งานไม่มีคณุภาพ 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      17-20          ดีมาก 
      13-16          ดี 
       9-12          พอใช้ 
       5-8          ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินการน าเสนองานกลุ่ม 
 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. เนือ้หา - เนือ้หาถกูต้องชดัเจน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
  ครอบคลมุครบถ้วน 
- มีการจดัเรียงล าดบัเนือ้หา 
  การน าเสนอได้ดี 

- เนือ้หาถกูต้องชดัเจน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
  ครอบคลมุครบถ้วน 
- การจดัเรียงล าดบัเนือ้หามี 
  ความสบัสนเลก็น้อย 

- เนือ้หาถกูเป็นบางสว่น  
- เนือ้หามีรายละเอียด  
  ไม่ครอบคลมุทกุ 
  ประเดน็ 
- การจดัเรียงล าดบั 
  เนือ้หายงัมีความสบัสน 

- เนือ้หาถกูเป็น 
  บางสว่น  
- เนือ้หามีรายละเอียด  
  ไม่ครอบคลมุทกุ 
  ประเดน็ 
- ขาดการจดัเรียง 
  เนือ้หา 

2. การใช้ภาษา - ใช้ภาษาเป็นทางการ  
  ฟังแล้วเข้าใจง่าย 
- เสียงดงัฟังชดั และมีการ  
  ทอดน า้เสียงหนกั-เบา 

- ใช้ภาษาเป็นทางการ  
  ฟังแล้วเข้าใจง่าย 
- เสียงดงัฟังชดั  

- ใช้ภาษาไม่เป็นทางการ 
  ฟังแล้วเข้าใจบ้างใน 
  บางครัง้ 
- เสียงเบา 

- ใช้ภาษาไม่เป็น 
  ทางการ 
  ฟังแล้วไม่คอ่ยเข้าใจ 
- เสียงเบา 

3. บุคลิกภาพ - แต่งกายสภุาพเรียบร้อย 
- มีความมัน่ใจในการ 
  น าเสนอ 
- ขณะพดูมีการสบสายตา 
  กบัผู้ ฟังทกุคนด้วยไมตรี 

- แต่งกายสภุาพเรียบร้อย 
- ขาดความมัน่ใจในการ 
  น าเสนอเป็นบางครัง้ 
- ขณะพดูมีการสบสายตา 
  กบัผู้ ฟังในบางครัง้ 

- แต่งกายสภุาพเรียบร้อย 
  เพียงบางสว่น 
- ขาดความมัน่ใจในการ 
  น าเสนอ 
- ขณะพดูไม่มีการสบ 
  สายตาผู้ ฟัง 

- แต่งกายไม่สภุาพ 
  เรียบร้อย 
- ไม่มีความมัน่ใจใน  
  การน าเสนอ 
- ขณะพดูไม่มีการสบ 
  สายตาผู้ ฟัง 

4. การตอบค าถามและ
การแสดงความคดิเหน็ 

- มีไหวพริบปฏิภาณในการ 
  ตอบค าถามและแสดง 
  ความคิดเห็นอย่างม ี
  เหตผุล 

- มีไหวพริบปฏิภาณในการ 
  ตอบค าถามและแสดง 
  ความคิดเห็นอย่างม ี
  เหตผุลเป็นบางค าถาม 

- มีไหวพริบปฏิภาณใน 
  การตอบค าถามเป็น 
  บางครัง้และแสดงความ 
  คิดเห็นอย่างมีเหตผุลใน 
  บางค าถาม 

- ไม่มีไหวพริบปฏิภาณ 
  ในการตอบค าถาม 
  และขาดเหตผุลใน 
  การตอบค าถาม 

5. รูปแบบการน าเสนอ - มีรูปภาพประกอบและ 
  สอดคล้องกบัเนือ้หา 
- มีรูปแบบแปลกใหม่ 
  น่าสนใจ 
- พืน้หลงัฉากมีสีสนัสดใส 

- มีรูปภาพประกอบและ 
  สอดคล้องกบัเนือ้หา 
- มีรูปแบบน่าสนใจ 
- พืน้หลงัฉากมีสนั 

- มีรูปภาพประกอบ 
  เป็นบางสว่น 
- มีรูปแบบน่าสนใจ 
- พืน้หลงัฉากมีสีเรียบ 
 

- ไม่มีรูปภาพประกอบ 
- รูปแบบไม่น่าสนใจ 
- ไม่มีสีพืน้หลงัฉาก 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      17-20          ดีมาก 
      13-16          ดี 
       9-12          พอใช้ 
       5-8          ควรปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2.2 

รายวิชาวิทยาศาสตร์ (พืน้ฐาน)                  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาต ิ“ชมุชนวงัตะกอ”   เวลา 12 ชัว่โมง 
เร่ือง เจาะประเด็นปัญหาดนิถลม่ น า้ป่าไหลหลากในชมุชน              เวลา  2  ชัว่โมง  
ช่ือผู้สอน นางสาวจารีพร  ผลมลู 
 

วิทยาศาสตร์ 
สาระส าคัญ 

มนษุย์ด ารงชีวิตท่ามกลางสิ่งแวดล้อมทัง้ท่ีเกิดขึน้เองและมนษุย์สร้างขึน้ สิง่แวดล้อม 
เหลา่นีจ้ะมีประโยชน์ตอ่มนษุย์ในด้านปัจจยั 4 ในการด ารงชีวิต เมื่อประชากรเพิ่มมากขึน้ ความ
ต้องการทรัพยากรก็เพิ่มขึน้ จนท าให้ไม่เพียงพอ อีกทัง้มนษุย์ยงัมีการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการผลิต 
ท าให้สง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อม ซึง่เห็นได้จากปัญหาดนิถลม่ อนัเน่ืองมาจากการบกุรุกท าลายป่า 
และเปลี่ยนแปลงพืน้ท่ีดนิในการท าเกษตร เพื่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การตดัไหลเ่ขาเพื่อท า
พืน้ท่ีราบส าหรับสร้างบ้านเรือน สง่ผลให้เสถียรภาพของลาดเขาลดลง จงึน าไปสู่การถลม่ของดินและ
น า้ป่าไหลหลาก ซึง่ต้องมีการเสนอแนวทางการแก้ไขอยา่งเร่งดว่น เพ่ือความยัง่ยืนของสิง่แวดล้อม เมื่อ
นกัเรียนได้สมัผสักบัสภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ภายในชมุชน ท าให้นกัเรียนเห็นคณุคา่และมีจิตส านกึท่ีดีใน
การอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมภายในชมุชน 

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

ว 2.2 ม. 3/1 วิเคราะห์สภาพปัญหาสิง่แวดล้อมทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ินและ 
เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา 

ว 2.2 ม. 3/5 อภิปรายปัญหาสิง่แวดล้อมและเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหา 
สาระที่ 8 ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ว 8.1 ม. 3/7 สร้างค าถามท่ีน าไปสูก่ารส ารวจตรวจสอบ ในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องและน า 
ความรู้ท่ีได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหมห่รืออธิบายเก่ียวกบัแนวคดิกระบวนการและผลของโครงงานหรือ
ชิน้งานให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ 

ว 8.1 ม. 3/8 บนัทกึและอธิบายผลการสงัเกตการณ์ส ารวจ ตรวจสอบค้นคว้าเพิ่มเตมิ 
จากแหลง่ความรู้ตา่งๆ ให้ได้ข้อมลูท่ีเช่ือถือได้ และยอมรับเปลี่ยนแปลงความรู้ท่ีค้นพบ เม่ือมีข้อมลู
และประจกัษ์พยานใหมเ่พิ่มขึน้หรือโต้แย้งจากเดิม 

ว 8.1 ม. 3/9 จดัแสดงผลงาน เขียนรายงานหรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคดิ กระบวนการ  
และผลของโครงงานหรือชืน้งานให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ 
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วิศวกรรมศาสตร์ 

สาระส าคัญ 
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตขิองมนษุย์อยา่งไมร่ะมดัระวงั และมากเกิน 

ขีดจ ากดั ยอ่มสง่ผลกระทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม มนษุย์ และน าไปสูก่ารเสียสมดลุของ
ระบบนิเวศในธรรมชาตติามล าดบั ซึง่เห็นได้จากปัญหาดนิถลม่ อนัเน่ืองมาจากการบกุรุกท าลายป่า 
และเปลี่ยนแปลงพืน้ท่ีดนิในการท าเกษตรเพ่ือการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การตดัไหลเ่ขาเพื่อท า
พืน้ท่ีราบส าหรับสร้างบ้านเรือน สง่ผลให้เสถียรภาพของลาดเขาลดลง เป็นต้น มนษุย์ยอ่มหาแนว
ทางการแก้ไขปัญหา โดยการออกแบบการสร้างแนวป้องกนัการชะลอของน า้ แนวป้องกนัการพงัทลาย
ของหน้าดนิไมใ่ห้ถลม่ทบัพืน้ท่ีแหลง่ท ากิน ท่ีอยูอ่าศยั เพื่อความอยูร่อดปลอดภยั จากภยัธรรมชาตท่ีิ
เกิดขึน้ท าให้นกัเรียนมองเห็นถงึความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาต ิสภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ เพื่อน าไปสู่
การเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาและการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมภายในชมุชน 

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
ตวัชีว้ดัเพิม่เตมิท่ี 1 

 ใช้หลกัการกระบวนการออกแบบในการสร้างแนวการป้องกนัการชะลอของน า้  
แนวป้องกนัการพงัทลายของหน้าดนิ เพื่อน ามาใช้ในแก้ไขปัญหาการเกิดภยัพิบตัิทางธรรมชาตท่ีิ
เกิดขึน้ภายในชมุชนได้อยา่งปลอดภยั และอยา่งยัง่ยืน 
 
ศิลปศาสตร์ 

สาระส าคัญ 
การท าลายทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมนัน้ ยอ่มสง่ผลกระทบตอ่สิง่แวดล้อม และ 

น าไปสูก่ารเสยีสมดลุของระบบนิเวศในธรรมชาติ อนัเน่ืองมาจากการกระท ากิจกรรมตา่งๆ ของคนใน
ชมุชน จงึต้องจดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนได้เรียนรู้ในสิง่ท่ีถกูต้อง และเกิดความรู้สกึท่ีดีตอ่
สิง่แวดล้อม เพ่ือน าความรู้ท่ีเรียนนัน้มาสนบัสนนุการวิเคราะห์ วิจารณ์ พร้อมทัง้แสดงความคดิเห็นใน
การเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมได้อยา่งมีเหตผุล และพร้อมท่ีจะประพฤตปิฏิบตัิตนเป็น
แบบอย่างท่ีดี เพื่อน าไปสูก่ารแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมภายในชมุชนอยา่งยัง่ยืน 

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
วิชาภาษาไทย  
สาระที่ 2 การเขียน 

ท 2.1 ม.3/6 เขียนอธิบาย ชีแ้จง แสดงความคิดเห็นและโต้แย้งอยา่งมีเหตผุล 
ท 2.1 ม.3/7 เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ ความคิดเห็นในเร่ืองตา่งๆ 
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สาระที่ 3 การฟัง การด ูและการพูด 
ท 3.1 ม.3/1 แสดงความคิดเห็นและประเมนิเร่ืองจากการฟังและการด ู
ท 3.1 ม.3/2 วิเคราะห์และวิจารณ์เร่ืองท่ีฟังและดเูพื่อน าข้อคิดมาประยกุต์ใช้ในการ 

ด าเนินชีวิต 
ความรู้เดมิที่ต้องมีมาก่อน สาเหตท่ีุท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมในชมุชนเปลี่ยนไป 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาดนิถลม่ น า้ป่าไหลหลาก ท่ีสง่ผลกระทบตอ่ 
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ในชมุชนได้ (วิทยาศาสตร์ ศลิปศาสตร์) 

2. นกัเรียนสามารถเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาดนิถลม่ น า้ป่าไหลหลาก ท่ีสง่ผลกระทบตอ่ 
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม และสามารถน าไปปฏิบตัิในชีวิตประจ าวนัได้ (วิทยาศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ ศลิปศาสตร์) 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ใฝ่เรียนรู้ 
2. มีวินยั 
3. มุง่มัน่ในการท างาน 
4. มีจิตสาธารณะ 

 
หลักฐานหรือร่องรอยการเรียนรู้ (การวัดการประเมินผล) 

พฤตกิรรม วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ 
เกณฑ์
ตัดสิน 

1. นกัเรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาดนิถลม่ น า้ป่า
ไหลหลาก ท่ีสง่ผลกระทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ในชมุชนได้ (วิทยาศาสตร์  
ศิลปศาสตร์) 

- ใบกิจกรรมที่ 1 
 

- แบบประเมิน 
  ใบกิจกรรม 

 

ระดบัดี 
ขึน้ไป 

2. นกัเรียนสามารถเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา
ดินถลม่ น า้ป่าไหลหลาก ท่ีสง่ผลกระทบตอ่ 
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม และสามารถ
น าไปปฏิบตัิในชีวิตประจ าวนัได้ (วิทยาศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ ศลิปศาสตร์) 

- ใบกิจกรรมที่ 2 
- สงัเกตจากการ 
  ท างานกลุม่ 

- แบบประเมิน 
  พฤติกรรมการ 
  ท างานกลุม่ 

- แบบประเมิน 
  การสร้างสรรค์ 
  ผลงาน 

ระดบัดี 
ขึน้ไป 



181 
 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมท่ี 1 ชีวิตจริงของชมุชนวงัตะกอ 
2. ใบความรู้ เร่ือง รอบรู้ปัญหาสิง่แวดล้อม 
3. ส่ือ วีดทิศัน์ ปัญหาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 

ช่ัวโมงที่ 1 
ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
ครูเกร่ินน าเข้าสูบ่ทเรียนวา่ มนษุย์ด ารงชีวิตท่ามกลางสิ่งแวดล้อมทัง้ท่ีเกิดขึน้
เองและมนษุย์สร้างขึน้ สิ่งแวดล้อมเหลา่นีมี้ประโยชน์ตอ่มนษุย์ในด้านปัจจยั 4 
ในการด ารงชีวิต เมื่อประชากรเพิ่มมากขึน้ ความต้องการทรัพยากรก็เพิ่มขึน้จน
ท าให้ไม่เพียงพอ ซึง่การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตขิองมนษุย์อยา่งไม่
ระมดัระวงัหรือมากเกินขีดจ ากดั ยอ่มสง่ผลกระทบตอ่สิง่แวดล้อม และน าไปสู่
การเสียสมดลุของระบบนิเวศ หลงัจากครูกลา่วจบ ครูให้นกัเรียนดวูีดทิศัน์ 
ประมาณ 15 นาที มีเนือ้หาสาระเก่ียวกบัการท ากิจกรรมตา่งๆ เพื่อการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมของคนในชมุชนวงัตะกอ ท่ีสง่ผลกระทบตอ่
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมภายในชมุชน เชน่ การตดัไม้เพื่อเพาะปลกู
พืชเชิงเดี่ยว การใช้สารเคมีเพื่อบ ารุงพืชพรรณ เป็นต้น 

***เวลาทัง้หมด 15 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 

ขัน้พัฒนามโนทัศน์ 
จากเหตกุารณ์ดงักลา่วในวีดทิศัน์ จะเห็นวา่ธรรมชาตคิอยช่วยอ านวยความ
สะดวกสบายในการด ารงชีวิตในด้านปัจจยั 4 แตปั่จจบุนันีธ้รรมชาติกลบัท า
ร้ายมนษุย์ ครูจงึตัง้ค าถามนกัเรียนวา่ อะไรเป็นสาเหตท่ีุท าให้ธรรมชาติลงโทษ
มนษุย์จนท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม? โดยนกัเรียน
ปฏิบตัดิงันี ้
 จากการดวูีดทิศัน์ ให้นกัเรียนคิดหาสาเหตท่ีุท าให้ธรรมชาตลิงโทษ

มนษุย์ 

มาให้มากท่ีสดุ(คิดเด่ียว 5 นาที) นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น
นอกเหนือจากวีดิทศัน์ก็ได้ หรืออาจพบเห็นในชีวิตประจ าวนัประกอบการตอบ 
 หลงัจากนัน้ให้นกัเรียนปรึกษากบัเพื่อนท่ีนัง่ด้วยกนั (คดิคู ่5 นาที) เพื่อ 

น าข้อมลูมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนั  

วิทยาศาสตร์ 

ศิลปศาสตร์ 
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ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 

 นกัเรียนจบักลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน (คิดกลุม่ 5 นาที) ซึง่สมาชิกภายใน 

กลุม่จะต้องไมเ่ป็นคนเดมิ เพ่ือน าข้อมลูมาแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนั 

 ครูแจกใบความรู้เร่ือง ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม  
ให้นกัเรียนศกึษาเพิ่มเตมิ 
  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึง สาเหตท่ีุท าให้ธรรมชาตลิงโทษ 

มนษุย์จนท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม? โดยให้นกัเรียน
แตล่ะกลุม่ออกมาเขียนข้อสรุปบนกระดานหน้าชัน้เรียน เพื่อให้นกัเรียนทัง้ห้อง
มองเห็นความคิดท่ีแตกตา่งกนั ครูจะเป็นผู้พิจารณาค าตอบ (20 นาที)  

***เวลาทัง้หมด 35 นาท*ี** 

 

ช่ัวโมงที่ 2 
ขัน้ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
ครูตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียนแตล่ะคนโดยแจกใบกิจกรรมท่ี 1   
ให้นกัเรียนสรุปเก่ียวกบั ปัญหาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ท่ีเกิดขึน้
ภายในชมุชนวงัตะกอในรูปของแผนผงัความคิด Mind mapping  

***เวลาทัง้หมด 15 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 

 

ขัน้สร้างผลงานและประยุกต์ใช้ความรู้  
ครูน าสถานการณ์พิบตัิภยัแผ่นดินถลม่ท่ีเกิดขึน้ในจงัหวดัชมุพร ซึง่ต าบล 
วงัตะกอก็เป็นอีกชมุชนหนึง่ท่ีได้รับภยัจากธรรมชาต ิท าให้ชาวบ้านภายใน
ชมุชนเดือดร้อนประสบปัญหาเก่ียวกบั ท่ีดินท ากิน ท่ีอยูอ่าศยั เป็นต้น มาให้
นกัเรียนอ่าน และร่วมกนัวิเคราะห์สภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ เสนอแนวทางการ
แก้ไขปัญหา พร้อมทัง้ให้นกัเรียนช่วยกนัออกแบบสร้างแนวการป้องการ
พงัทลายของหน้าดนิ โดยน าความรู้ท่ีได้เรียน มาสนบัสนนุแนวทางการแก้ไข
ปัญหาท่ีเกิด และสามารถน าไปประยกุต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวนั ตามใบ
กิจกรรมท่ี 1 

***เวลาทัง้หมด 20 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 

วิศวกรรมศาสตร์ 

ศิลปศาสตร์ 

ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้และสรุปบทเรียน 
นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปบทเรียนเก่ียวกบัประเด็นปัญหาท่ีสง่ผลกระทบตอ่
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม รวมทัง้แนวทางการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้
ภายในชมุชนวงัตะกอ  

***เวลาทัง้หมด 15 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 

ศิลปศาสตร์ 
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การมอบหมายงาน 
   1. นกัเรียนสรุปความรู้เก่ียวกบัปัญหาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ในรูปแบบของ 
แผนผงัความคิด Mind mapping ตามใบกิจกรรมท่ี 1 

2. นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์สภาพปัญหาเก่ียวกบัภยัทางธรรมชาต ิเสนอแนวทางการ 
แก้ไขปัญหา พร้อมทัง้ให้นกัเรียนช่วยกนัออกแบบสร้างแนวการป้องการพงัหลายของหน้าดนิท่ีเกิดขึน้
ในชมุชนวงัตะกอ ตามใบกิจกรรมท่ี 2 
 
บันทกึหลังการสอน 

1. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้ 

…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการพฒันา 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา/อปุสรรคในการจดัการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ…………………………..ผู้สอน 
(……………………………………..) 
วนัท่ี……เดือน…………..พ.ศ…… 
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ปัญหาสิ่งแวดล้อม1 หมายถึง สภาวะของสภาพแวดล้อมท่ีมีองค์ประกอบไมเ่หมาะสมตอ่การ
ด ารงชีวิตของมนษุย์ 

 

1. การเพิ่มของประชากร (Population growth) ปริมาณการเพิ่มของประชากรก็ยงัอยูใ่นอตัรา
ทวีคณู (Exponential Growth) เม่ือผู้คนมากขึน้ ความต้องการบริโภคทรัพยากรก็เพิ่มมากขึน้ทกุทางไม่
วา่จะเป็นเร่ืองอาหาร ท่ีอยูอ่าศยั พลงังาน 2. การขยายตวัทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้า

ทางด้านเทคโนโลย ี(Economic Growth & Technological Progress) ความเจริญทางเศรษฐกิจนัน้
ท าให้มาตรฐานในการด ารงชีวิตสงูตามไปด้วย มีการบริโภคทรัพยากรจนเกินกวา่ความจ าเป็นขัน้
พืน้ฐานของชีวิต มีความจ าเป็นต้องใช้พลงังานมากขึน้ตามไปด้วย ในขณะเดียวกนัความก้าวหน้า
ทางด้านเทคโนโลยีก็ช่วยเสริมให้วิธีการน าทรัพยากรมาใช้ได้ง่ายขึน้และมากขึน้ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 ข้อมลูจาก พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และคนอ่ืนๆ.  (2556).  วิทยาศาสตร์ ม.3 เลม่ 1.  หน้า 136. 
2 ข้อมลูจาก https://sites.google.com/site/apiratparnthong2/payha-sing-waedlxm 
3 ข้อมลูจาก กระทรวงศกึษาธิการ.  (2548).  ชีววิทยา เลม่ 6.  หน้า 86-122. 

ใบความรู้ 

เร่ือง รอบรู้ปัญหาส่ิงแวดล้อม 
 

มลพษิทางน า้ (Water pollution) หมายถึง 
ภาวะของน า้ท่ีมีมลสาร (Pollutant) ปนเปือ้น
ในระดบัท่ีท าให้คณุภาพน า้เปลี่ยนไป จน
สิง่มีชีวิตไม่สามารถใช้ประโยชน์จากน า้ได้   

จากธรรมชาต ิ

 เกิดจากการยอ่ยสลายของซากพืชซากสตัว์ และสารอนิทรีย์ในแหลง่น า้โดยจลุนิทรีย์ ซึง่ 
จลุนิทรีย์ใช้แก๊สออกซเิจนไปช่วยในการยอ่ยสลาย ท าให้ปริมาณแก๊สออกซิเจนในน า้ลดลดลง 
 กระบวนการชะล้างพงัทลายของดนิ ท าให้ตะกอนดนิถกูพดัพาไปในน า้ และน า้มีสีขุน่ 

สิง่มีชีวิตไม่สามารถด ารงชีวิตอยูไ่ด้ 

 

สาเหตุหลักของปัญหาสิ่งแวดล้อม2 

ปัญหาและการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ3 

https://sites.google.com/site/apiratparnthong2/payha-sing-waedlxm
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จากแหล่งชุมชน 

     ได้แก่ น า้เสียท่ีมาจากแหลง่ท่ีพกัอาศยัและสถานประกอบการตา่งๆ เชน่ โรงแรม โรงพยาบาล 
เป็นต้น น า้จากแหลง่ตา่งๆ เหลา่นีส้ว่นใหญ่จะมีสารอินทรีย์ เชือ้โรคและสารเคมีเป็นองค์ประกอบ  

จากโรงงานอุตสาหกรรม 

     เป็นน า้ท่ีมาจากการชะล้างสิง่สกปรกของเคร่ืองจกัร พืน้โรงงาน น า้จากกระบวนการผลิตท่ีมี
สารเคมีและโลหะท่ีเป็นอนัตรายเจือปนอยู ่เช่น สารปรอท แคดเมียม แมงกานีส โครเมียม และ
น า้มนั น า้ทิง้เหลา่นีเ้ม่ือปนเปือ้นอยูใ่นแหลง่น า้ธรรมชาตจิะเป็นอนัตรายตอ่สิ่งมีชีวิตในน า้ และท า
ให้เกิดการสะสมสารพิษในโซอ่าหารได้ นอกจากนีน้ า้ทิง้จากโรงงานอตุสาหกรรมมีสารอินทรีย์เจือ
ปนอยู ่เม่ือปลอ่ยลงสูแ่หลง่น า้ น า้ก็จะเน่าสง่กลิน่เหมน็ไปทัว่ และแหลง่น า้นัน้มีอณุหภมูิสงูอีกด้วย 

จากการเกษตรและอุตสาหกรรมการเลีย้งสัตว์ 
     เป็นน า้เสยีท่ีมีการปนเปือ้นของสารเคมี วตัถมีุพิษท่ีใช้ป้องกนัและ
ก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร รวมทัง้การใช้ปุ๋ ยเคมี เพ่ือเพิ่มผลผลิต ท าให้
มีสารเคมีตกค้างในน า้ ดนิ อากาศ และในผลลิต เม่ือฝนตกสารเหลา่นี ้
จะถกูชะล้างลงสูแ่หลง่น า้ท าให้สิง่มีชีวิตได้รับอนัตราย นอกจากนีก้าร
เลีย้งสตัว์ เช่น สกุร ไก่ ปลา และกุ้ง ก็ท าให้น า้เน่าเสยีท่ีเกิดจากการล้าง
คอกหรือบอ่เลีย้งซึง่มีสารอินทรีย์เจือปนอยูส่งู 

แนวทางการจัดการ

ทรัพยากรน า้ 

การน าน า้เสียกลบัมาใช้ เช่น น า้ทิง้จากการล้าง
ภาชนะสามารถน าไปรดต้นไม้ได้ 

น า้เสียจากโรงงานอตุสาหกรรม โรงพยาบาล  
ควรบ าบดัก่อนปลอ่ยลงสูแ่หลง่น า้ 

การสงวนน า้ไว้ใช้ในบางฤดหูรือในสภาวะท่ีมีน า้มาก
เหลือใช้ ควรเก็บน า้ไว้ใช้ เช่น การท าบอ่เก็บน า้ ขดุสระ 
ท าแทงก์น า้ 

การบ าบัดน า้เสียทางชีววทิยา  
โดยใช้พืชน า้ เช่น ผกัตบชวา ผกักระเฉด กกสามเหลี่ยม   
บวั หญ้าแฝก จะช่วยดดูสารอินทรีย์ท่ีอยูใ่นน า้ 
การบ าบัดน า้เสียทางเคมี  
โดยการเติมคลอรีน จะช่วยในการฆ่าเชือ้โรค 

ท่ีมาภาพ: 

http://arts.kmutt.ac.th/ssc210/Group

%20Project/ASSC210/2.48%20anur

ak%20forest/waterpollution.html  

 

ท่ีมาภาพ: 

http://km.rdpb.go.th/Project/View/6639 
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มลพษิทางดนิ (Soil Pollution) หมายถึง ดนิท่ีเสื่อมคา่
ไปจากเดิมหรือมีสารมลพิษเกินขีดจ ากดัจนเป็นอนัตราย
ตอ่สขุภาพ พลานามยั ตลอดจนการเจริญเติบโตของพืช 
และสตัว์ ทัง้ทางตรงและทางอ้อม 

 การทิง้สิ่งของต่างๆ ลงในดนิ 
     การทิง้สิง่ของตา่งๆ ลงในดินเป็นสาเหตหุนึง่ท่ีท าให้เกิดการสะสมของ
สารพิษลงในดนิ ท าให้คณุสมบตัิของดนิเปลี่ยนไป สว่นใหญ่เกิดจากการ
ทิง้สิง่ของเหลอืใช้จากบ้านเรือน เช่น ขยะ โฟม พลาสตกิ เป็นต้น 

 สารเคมีทางการเกษตร 
     สารเคมีท่ีเกษตรกรนิยมใช้ในทางการเกษตร เช่น ปุ๋ ยเคมี และสารเคมี
ท่ีใช้ในการปราบศตัรูพืชและสตัว์ สารเหลา่นีต้กค้างในดินจะเกิดการ
สะสมในดนิและถ่ายทอดไปตามโซอ่าหารได้ 

 สารกัมมันตรังสี  
     สารกมัมนัตรังสีตา่งๆ ท่ีใช้ในการแพทย์ การเกษตร การอตุสาหกรรม 
สารกมัมนัตรังสี เม่ือร่ัวไหลอาจจะกระจายตวัจากแหลง่ท่ีใช้เก็บลงสูด่นิ
และเป็นอนัตรายตอ่สิ่งมีชีวิต  
 การพังทลายของดนิ 
     เกิดจากการกดัเซาะของน า้ไหลบา่หน้าดนิ การกดัเซาะของคลื่น การ
พดัพาของลม เกิดจากภยัธรรมชาติตา่งๆ  เช่น แผน่ดนิไหว ภเูขาไฟ
ระเบิด ดนิขาดความอุดมสมบูรณ์ 
     เน่ืองจากการปลกูพืชชนิดเดียวกนัเป็นเวลานาน และขาดการบ ารุง 
การปลกูพืชโตเร็วท่ีใช้ธาตอุาหารสงู การเผาวชัพืชหลงัเก็บเก่ียว การขดุ
หน้าดนิไปขาย ยอ่มสง่ผลให้ดินสญูเสียธาตอุาหาร 

ดนิที่มีคุณสมบัตไิม่เหมาะสมต่อการเจริญเตบิโตของพืช 
     ดนิเป็นกรด เน่ืองจากดนิท่ีมีน า้ทะเลท่วมขงั ดินพรุท่ีเกิดจากการทบั
ถมของซากพืชนบัพนัปีตามพืน้ท่ีท่ีมีน า้ทว่มขงั ดินท่ีมีลกูรังปนอยูใ่นชัน้
ดิน 

แหลง่ท่ีมาของ 
มลพิษทางดิน 

สาเหตขุองดิน
เสื่อมโทรม 

ท่ีมาภาพ: 
http://www.ldd.go.th/web_UN
CCD/Article/page1.htm 

 

 

 

ท่ีมาภาพ: 
http://r07.ldd.go.th/Web/15_K
M/S1.pdf 

 

 

 

 

ท่ีมาภาพ:  
http://www.hfocus.org/content/
2013/02/2380 
 

 

 

 

ท่ีมาภาพ:  
http://www.pukpik.com/news_vie
w.php?id=13140 
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แนวทางการจัดการ

ทรัพยากรดนิ 

การใช้ดนิอย่างถูกต้องเหมาะสม 

 การปลกูพืช ต้องค านงึถงึชนิดของพืชที่เหมาะสม 

กบัสมบตัิของดิน 

 การปลกูพืชและการไถพรวนตามแนวระดบัเพ่ือ 
ป้องกนัการชะล้างพงัทลายหน้าดิน 

การป้องกันการเส่ือมโทรมของดนิ 

 ปลกูพืชคลมุดิน เช่น หญ้าแฝก ลดการไหลบา่ของน า้ 

 ปลกูพืชหมนุเวียน เช่น พืชวงศ์ถัว่ เพิ่มธาตอุาหารในดิน 

 การใช้ปุ๋ ยพืชสด ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยคอก ช่วยให้ดินอุ้มน า้ดี 

 การให้ความชุ่มชืน้แก่ดิน เช่น หญ้าหรือฟางคลมุหน้าดิน 

มลพษิทางอากาศ (Air pollution) หมายถึง การท่ีอากาศมี
สารเคมีหรือมลสารท่ีปนเปือ้นอยูใ่นบรรยากาศในปริมาณท่ี
ก่อให้เกิดอนัตรายตอ่สิ่งมีชีวิตและมนษุย์ 

มลพษิทางอากาศที่เกดิขึน้เองตามธรรมชาติ 
เกิดจากการสลายตวัของซากพืชซากสตัว์ โดยการยอ่ยสลายของจลุินทรีย์ท าให้เกิด
แก๊สไฮโดรเจนซลัไฟล์ น า้ทว่มขงัไร่นาเป็นเวลานาน ท าให้เกิดแก๊สมีเทน การเกิดไฟไหม้
ป่าท าให้เกิดกลุม่ควนัและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  

มลพษิทางอากาศที่เกดิขึน้จากการกระท าของมนุษย์  
กิจกรรมในการด ารงชีวิตของมนษุย์มาจากการคมนาคมต่างๆ ที่มีการใช้น า้มนั
เชือ้เพลงิแล้วปลอ่ยแก๊สพิษออกมา เช่น คาร์บอนไดออกไซด์ มาจาก การเผาขยะ 
การเผาป่า การเผาไหม้เชือ้เพลงิจากยานพาหนะ การหายใจของพืชและสตัว์ 
คาร์บอนมอนอกไซด์ มาจากการเผาไหม้เชือ้เพลิงถ่านหิน น า้มนั ปิโตรเลียม แก๊ส
ธรรมชาติ ไอเสียรถยนต์ การก่อสร้างท าให้เกิดฝุ่ นละอองฟุ้ งกระจาย  การใช้สารเคมี
ทางการเกษตร 

ท่ีมาภาพ: http://www.ldd.go.th/link_vetiver/index.htm 

 

 

 

 

 

ท่ีมาภาพ: 
http://www.riskcomthai.org/en/new
s/newspaper-detail.php?id=17463 
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แนวทางการจัดการ 
มลพษิทางอากาศ 

 

1. การก าหนดนโยบายและวางแผนหรือควบคมุมลพิษทางอากาศ  
2. ให้การศกึษาและเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ 
3. ปรับปรุงสภาพการจราจร 
4. ปรับปรุงคณุภาพน า้มนัเชือ้เพลงิและออกกฎบงัคบัให้ใช้เฉพาะน า้มนั 
    ท่ีช่วยลดมลพิษทางอากาศ 
5. จดัตัง้ศนูย์ตรวจสอบและบ ารุงรักษายานพาหนะ 
6. สนบัสนนุการพฒันาเทคโนโลยีที่ใช้พลงังานรูปแบบใหม่ๆ  ท่ีไม ่
    ก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศ 

ทรัพยากรป่าไม้  
     ป่าไม้เป็นทรัพยากรท่ีใช้แล้วเกิดทดแทนได้มีประโยชน์ตอ่สิ่งมีชีวิตชนิดตา่งๆ 
และสิ่งแวดล้อม เช่น แหลง่รวมความหลากหลายทางธรรมชาติ, ปัจจยั 4 ในการ
ด ารงชีวิต, แหลง่ต้นน า้ล าธาร, รักษาอณุหภมูิโลก, และควบคมุปริมาณน า้ฝน  

การลกัลอบตดัไม้ท าลายป่า เพ่ือน าไม้และของป่ามาใช้ประโยชน์ การ
บกุรุกพืน้ท่ีป่าเพ่ือครอบครองท่ีดินมนการอยูอ่าศยั การท าเหมืองแร่ 
การสร้างโรงแรมและรีสอร์ท การเพิ่มขึน้ของจ านวนประชากรท าให้
ความต้องการปัจจยั 4 เพ่ือการด ารงชีวิตเพิ่มมากขึน้ ต้องการพืน้ท่ีเพ่ือ
การเกษตร และอตุสาหกรรมมากขึน้  

 

สภาพภูมอิากาศ 

การท าลายป่าท าให้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เพิ่มขึน้ เกิดภาวะเรือนกระจก อณุหภมูิผิวโลกสงูขึน้ เกิด
สภาพแห้งแล้ง ฝนไมต่กตามฤดกูาล ผลผลิตทางการเกษตรลดลง ลมฟ้าอากาศแปรปรวน 

 การเกดิอุทกภัย 

เม่ืออากาศแปรปรวน ฝนตกหนกั น า้ทว่มฉบัพลนั เพราะไมมี่ต้นไม้ดดูซบัน า้เอาไว้  
สัตว์ป่าและพืชพรรณธรรมชาต ิ

เม่ือป่าโดนท าลาย สตัว์ป่าก็ไม่มีท่ีอยูอ่าศยั ท าลายแหลง่อาหารและท าลายแหลง่เพาะพนัธุ์สตัว์ป่า 
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แนวทางการจัดการ 
ทรัพยากรป่าไม้ 

 

การปฏิบตัิตามนโยบายแหง่ชาติ 

การสง่เสริมการปลกูป่าและป้องกนัการบกุรุก 

การให้ความรู้แก่ประชาชน ในเร่ือง
ประโยชน์และความส าคญัของป่าไม้ 

การป้องกนัไมใ่ช้เกิดไฟไหม้ป่า 

การใช้ไม้อยา่งประหยดั 
และมีประสทิธิภาพ 

ทรัพยากรสัตว์ป่า 
     สตัว์ป่าเป็นทรัพยากรธรรมชาติประเภทท่ีใช้แล้วเกิดทดแทนได้ 
ปัจจบุนัพบวา่จ านวนสตัว์ป่าลดลงและมีแนวโน้มจะลดลงเร่ือยๆ 
 

 การท าลายแหลง่ท่ีอยูอ่าศยัท่ีเกิดจากมนษุย์เป็นผู้กระท า 

 การลา่สตัว์ เพ่ือเป็นอาหาร ปัจจบุนัเพ่ือเกมกีฬา  

 การลกัลอบค้าสตัว์ป่า เพ่ือท าเป็นของประดบั 

 ภยัธรรมชาติ เช่น เกิดไฟป่า ภยัแล้ง น า้ทว่ม 
 

วิธีการอนุรักษ์สัตว์ป่า 

1. รณรงค์เผยแพร่ความรู้ให้เห็นความส าคญัของสตัว์ป่า 
2. การไมล่า่สตัว์ป่า  
3. การปลกูฝังการให้ความรักและเมตตาสตัว์ 
4. การจดัตัง้ศนูย์เพาะเลีย้งและขยายพนัธุ์สตัว์ป่า 
5. การป้องกนัการเกิดไฟป่า 
6. ก าหนดกฎหมายและวธีิปฏิบตัิอย่างเคร่งครัด 
 
 
 
 
 

ท่ีมาภาพ:  
http://www.oknation.net/blog/silpakorn/2010/12/17/entry-1 

 

 

 

 

 

สาเหตมุาจาก 
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ค าชีแ้จง: ให้นกัเรียนสรุปปัญหาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมจากการดวูีดทิศัน์ ในรูปแบบ
แผนผงัความคิด Mind mapping  
 

 

 

ใบกจิกรรมที ่1 
ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดล้อม 

 

เกิดจาก 

ภยัธรรมชาต ิมนษุย์ 

 

 

 

 

ผลกระทบท่ีเกิดขึน้ 

ตอ่สิ่งมีชีวิต ตอ่สิ่งไม่มีชีวิต 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกิดดนิถล่ม ชุมชนวังตะกอ 

ค าชีแ้จง: ให้นกัเรียนทกุคนอา่นเหตกุารณ์ดินถลม่ ชมุชนวงัตะกอให้เข้าใจ และร่วมกนัวิเคราะห์ เสนอแนวทางการแก้ไขเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้อยา่งมีเหตผุล 

ข้อมูลชุมชนวังตะกอ 

ที่ตัง้ 

 วงัตะกอตัง้อยู่ทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของ อ. หลงัสวน และอยูท่างทิศใต้ของ        
จ.ชมุพร มีพืน้ท่ี 125.47 ตารางกิโลเมตร หรือ 78,418.75 ไร่ มีจ านวน 13 หมูบ้่าน      

ลักษณะภูมปิระเทศ 

พืน้ท่ีมีลกัษณะเป็นท่ีราบสลบักบัพืน้ท่ีราบสงูและภเูขา มีล าน า้หลายสาขา เพ่ือใช้
ประโยชน์ทางการเกษตรกรรม โดยมีการปลกูไม้ยืนต้น ได้แก่ ปาล์มน า้มนั ยางพารา 
และไม้ผลกระจายไปตามพืน้ท่ีสว่นตา่งๆ ของต าบล  

ลักษณะธรณีวิทยาของต าบลวังตะกอ 
 พืน้ท่ีทิศเหนือและทิศตะวนัตก ประกอบด้วย หินแกรนิตเนือ้หยาบ ตดัแทรกดนัตวัเข้า
มาในกลุม่หินแก่งกระจานที่ประกอบด้วยหินทราย หินดินดานปนกรวด หินดินดานสี
เทาด า สีเทาแกมเขียวแทรกสลบักบัหินทราย ตามแนวสมัผสัหิน ซึง่ถกูแปรสภาพ
กลายเป็นหินชนวนและหินควอตไซต์ มีแนวแตกหลายแนวปรากฏให้เหน็ในหินแกรนิต 

แนวแตกท่ีเกิดอยา่งหนาแน่นนี ้ก่อให้เกิดการผพุงัท่ีคอ่นข้างสงู จงึเป็นสาเหตหุนึง่ท่ีถกู
ชะล้างและพงัทลายเป็นตะกอนไหลลงสูพื่น้ท่ีต ่าลงมา 

สถานการณ์พบิัตภิัยดนิถล่ม 
ต าบลวงัตะกอ เคยมีประวตัิดินถลม่ในพืน้ท่ีท่ีเป็นภเูขาเป็นระยะทางยาว ปัจจบุนัป่าไม้
ขึน้ปกคลมุร่องรอยดงักลา่วหมดแล้ว ส าหรับสถานการณ์น า้ป่าไหลหลาก มกัมีน า้ทว่ม
เป็นระยะสัน้ๆ เน่ืองจากฝนตกหนกั เป็นพืน้ท่ีท่ีได้รับผลกระทบจากน า้ทว่มเป็นประจ า 
พืน้ท่ีบางสว่นมีการตัง้ชมุชนอยู่ติดริมตลิ่งตามล าน า้ และมีการสร้างบ้านเรือนอยู่ติด
ภเูขาและใกล้ทางน า้ ท าให้หมูบ้่านท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีดงักลา่วเสี่ยงภยัตอ่การเกิดดินถลม่ 
และน า้ป่าไหลหลาก 

ปัจจัยการเกดิดนิถล่ม 
1. สภาพธรณีวิทยา ลกัษณะทางธรณีวิทยาท่ีมีผลตอ่การเกิดดินถลม่นัน้ ขึน้กบัชนิด
ของหิน และโครงสร้างทางธรณีวิทยา 
       ชนิดของหนิ หินแตล่ะชนิดมีการผผุงัแตกต่างกนั ขึน้อยูก่บัลกัษณะทางกายภาพ
และทางเคมี เมื่อผผุงัทลายก็กลายเป็นดิน เช่น หินแกรนิตมีอตัราการผพุงัสงู เม่ือผพุงั
แล้วจะได้ชัน้ดินทรายร่วนหรือดินทรายปนดินเหนียว 
     โครงสร้างทางธรณีวทิยา โดยหินท่ีมีรอยแตกมากและอยู่ในเขตรอยเลื่อน 
โดยเฉพาะรอยเลื่อนมีพลงั จะมีอตัราการผพุงัสงู เน่ืองจากมีช่องวา่งให้น า้และอากาศ
ผ่านเข้าไปท าปฏิกิริยาทางเคมีได้ง่าย ชัน้หินจงึผพุงัรวดเร็วกวา่บริเวณอื่น 
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2. สภาพภูมปิระเทศ 

สภาพภมูิประเทศท่ีท าให้เกิดดินถลม่ได้ง่าย ได้แก่ พืน้ท่ีท่ีมีความลาดชนัสงูหรือมี 
ทางน า้คดเคีย้ว และพบวา่ลกัษณะภมูิประเทศท่ีเป็นร่องเขา และหบุเขากว้างใหญ่ 
สลบัซบัซ้อน แต่มีล าน า้หลกัเพียงสายเดียว จงึสง่ผลให้เกิดดินถลม่ง่ายกวา่บริเวณอื่น 
3. ปริมาณน า้ฝน 
ดินถลม่จะเกิดขึน้ เม่ือฝนตกหนกัหรือตกติดตอ่เป็นเวลานาน น า้ฝนจะไหลซมึลงไปใน
ชัน้ดิน จนกระทัง่ชัน้ดินอิ่มตวัด้วยน า้ ความดนัของน า้ในดินเพิ่มขึน้ ซึง่เป็นการเพิ่ม
ความดนัในช่องวา่งของเมด็ดิน โดยน า้จะเข้าไปแทนท่ีช่องวา่งระหวา่งเมด็ดิน ท าให้
แรงยดึเหน่ียวระหวา่งเมด็ดินลดน้อยลง สง่ผลให้ชัน้ดินมีก าลงัรับแรงเฉือนลดลง ถ้า
หากปริมาณน า้ในมวลดินเพิ่มขึน้จนระดบัน า้ในชัน้ดินสงูขึน้มาท่ีระดบัผิวดิน จะเกิด
การไหลบนผิวดิน และกดัเซาะหน้าดินท าให้ลาดดินเคลื่อนตวัและเกิดการถลม่ในท่ีสดุ 
4. การเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อม  
พืน้ท่ีป่าธรรมชาติในบริเวณภเูขาสงูชนั พบวา่สว่นใหญ่มีการบกุรุกท าลายป่า
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดินท าการเกษตรในพืน้ท่ีสงูหรือบริเวณเชิงเขา เน่ืองจาก
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ จึงต้องการพืน้ท่ีในการปลกูพืชพลงังาน (ปาล์ม) เพ่ือ
ทดแทนน า้มนัท่ีเพิ่มขึน้ จงึท าให้มีการอพยพการย้ายถ่ินของของประชากรตา่งถ่ินมาท า
การเกษตรจ าพวกยางพารา ปาล์มน า้มนั ผลไม้ ในพืน้ท่ีภเูขามากขึน้ จงึมีการสร้าง
บ้านเรือนอยูใ่นพืน้ท่ีเสี่ยงภยัดินถลม่และน า้ป่าไหลหลากหลาก เน่ืองจากไมเ่คยได้รับรู้
เหตกุารณ์และไมต่ระหนกัถึงความเสี่ยงภยัของพืน้ท่ีอยูอ่าศยั จึงตดัไหลเ่ขาเพื่อท าเป็น
ท่ีราบส าหรับสร้างบ้านเรือนสง่ผลให้เสถียรภาพของลาดเขาลดลง น าไปสูก่ารถลม่ของ
ดินและน า้ป่าไหลหลาก 

ภาพเหตุการณ์ดนิถล่มลงมาจากภเูขา  
และการสร้างบ้านเรือนอยู่ตดิกับภเูขา 
 

 

ที่มาข้อมูล: โครงการจดัท าพืน้ท่ีเสี่ยงภยัดนิถลม่ระดบัชมุชน  
ต.วงัตะกอ อ. หลงัสวน จ.ชมุพร กรมทรัพยากรธรณี  
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม มีนาคม 2556 

ที่มาภาพ: http://www.dmr.go.th/images/article/freetemp/article_20110801153935.pdf 
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ค าชีแ้จง: จากการอ่านเหตกุารณ์ดินถลม่ของชมุชนวงัตะกอ ให้นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหาเก่ียว
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ท่ีเกิดขึน้จากการใช้ประโยชน์ของบคุคลภายในชมุชนวงัตะกอให้
สอดคล้องกบัชีวิตจริง 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมที่ 2 
ชีวติจริงของชุมชนวังตะกอ 

สภาพของปัญหาที่เกิด 

1. ให้นกัเรียนร่วมกนัอธิบายสาเหตขุองการเกิดดินถลม่ในพืน้ท่ีของชมุชนวงัตะกอ โดยละเอียด 
...……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….... 

2. ให้นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์สาเหตขุองการเกิดดินถลม่ในพืน้ท่ีของชมุชนวงัตะกอ พร้อมทัง้
ยกตวัอยา่งผลการกระท ากิจกรรมตา่งๆ ของมนษุย์ให้เห็นภาพอยา่งชดัเจน 
..……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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3. ให้นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดจากการพงัทลายของดิน น า้ป่าไหลหลาก ท่ีเกิดขึน้
ภายในชมุชนวงัตะกอ ดงัตอ่ไปนี ้
 ตอ่ตนเอง…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 ตอ่ชมุชน……………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 ตอ่สิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

4. ให้นกัเรียนร่วมกนัเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือแนวทางการป้องกนัการเกิดปัญหาดนิถลม่  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 

 

 
จากภาพดินถลม่ ครูให้นกัเรียนออกแบบแนวป้องกนัการพงัทลายของดินโดยใช้วสัดธุรรมชาติ 
ท่ีมีอยูใ่นท้องถ่ินมาให้ให้เกิดประโยชน์และคุ้มคา่มากท่ีสดุ 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้าง 

วาดภาพให้เหน็ถงึขัน้ตอนการสร้างพร้อมทัง้เขียนอธิบายขัน้ตอนการสร้างให้ชัดเจน 

ที่มาภาพ: 
http://www.dmr.go.th/images/article/freetemp/arti
cle_20110801153935.pdf 
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แบบประเมินใบกิจกรรม 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

1. เนือ้หา - เนือ้หาถกูต้องชดัเจน 
- เนือ้หาสามารถเช่ือมโยง 
   กนัได้อย่างกลมกลืน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หาสามารถเช่ือมโยง  
   กนัได้อย่างกลมกลืน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
  ค าถาม 

2. การใช้ภาษา - ใช้ภาษาเป็นทางการ 
- ใช้ภาษาถกูต้องชดัเจน 
- มีการเว้นวรรคตอน ไม่ฉีก  
  ค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- ใช้ภาษาถกูต้องชดัเจน 
- มีการเว้นวรรคตอน ไม่ฉีก  
  ค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- มีการเว้นวรรคตอน   
  ไม่ฉีกค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

3. ความเป็นระเบียบ  
   เรียบร้อย 

- ลายมือสวยงาม น่าอ่าน 
- ชิน้งานสะอาด  
- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่านแล้ว  
  เข้าใจ 
-  สง่ชิน้งานภายในเวลาท่ี 
   ก าหนด 

- ชิน้งานสะอาด  
- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่านแล้ว  
  เข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่ก าหนด 
  1 วนั 

- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่าน  
  แล้วเข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่  
  ก าหนด 2 วนั 

- การล าดบัเนือ้หาอ่าน 
  แล้วเข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่  
  ก าหนด 3 วนั 

4. ความคดิสร้างสรรค์ - ชิน้งานถกูต้องชดัเจน 
- รูปแบบชิน้งานมีความ 
  แปลกใหม่ น่าสนใจ 
- รูปแบบชิน้งานสอดคล้อง 
  กบัหลกัทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั สวย 
  สดใส  

- รูปแบบชิน้งานมีความ 
  แปลกใหม่ น่าสนใจ 
- รูปแบบชิน้งานสอดคล้อง 
  กบัหลกัทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั สวย 
  สดใส 

- รูปแบบชิน้งาน   
  สอดคล้องกบัหลกั 
  ทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั  
  สวยสดใส 

- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั  
  สวยสดใส 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      10-12          ดีมาก 
      7-9          ดี 
       4-6          พอใช้ 
       2-4          ควรปรับปรุง  
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แบบประเมินการน าเสนองานกลุ่ม 
 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. เนือ้หา - เนือ้หาถกูต้องชดัเจน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
  ครอบคลมุครบถ้วน 
- มีการจดัเรียงล าดบัเนือ้หา 
  การน าเสนอได้ดี 

- เนือ้หาถกูต้องชดัเจน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
  ครอบคลมุครบถ้วน 
- การจดัเรียงล าดบัเนือ้หามี 
  ความสบัสนเลก็น้อย 

- เนือ้หาถกูเป็นบางสว่น  
- เนือ้หามีรายละเอียด  
  ไม่ครอบคลมุทกุ 
  ประเดน็ 
- การจดัเรียงล าดบั 
  เนือ้หายงัมีความสบัสน 

- เนือ้หาถกูเป็น 
  บางสว่น  
- เนือ้หามีรายละเอียด  
  ไม่ครอบคลมุทกุ 
  ประเดน็ 
- ขาดการจดัเรียง  
  เนือ้หา 

2. การใช้ภาษา - ใช้ภาษาเป็นทางการ  
  ฟังแล้วเข้าใจง่าย 
- เสียงดงัฟังชดั และมีการ  
  ทอดน า้เสียงหนกั-เบา 

- ใช้ภาษาเป็นทางการ  
  ฟังแล้วเข้าใจง่าย 
- เสียงดงัฟังชดั  

- ใช้ภาษาไม่เป็นทางการ 
  ฟังแล้วเข้าใจบ้างใน 
  บางครัง้ 
- เสียงเบา 

- ใช้ภาษาไม่เป็น 
  ทางการ 
  ฟังแล้วไม่คอ่ยเข้าใจ 
- เสียงเบา 

3. บุคลิกภาพ - แต่งกายสภุาพเรียบร้อย 
- มีความมัน่ใจในการ 
  น าเสนอ 
- ขณะพดูมีการสบสายตา 
  กบัผู้ ฟังทกุคนด้วยไมตรี 

- แต่งกายสภุาพเรียบร้อย 
- ขาดความมัน่ใจในการ 
  น าเสนอเป็นบางครัง้ 
- ขณะพดูมีการสบสายตา 
  กบัผู้ ฟังในบางครัง้ 

- แต่งกายสภุาพเรียบร้อย 
  เพียงบางสว่น 
- ขาดความมัน่ใจในการ 
  น าเสนอ 
- ขณะพดูไม่มีการสบ 
  สายตาผู้ ฟัง 

- แต่งกายไม่สภุาพ 
  เรียบร้อย 
- ไม่มีความมัน่ใจใน 
  การน าเสนอ 
- ขณะพดูไม่มีการสบ 
  สายตาผู้ ฟัง 

4. การตอบค าถามและ
การแสดงความคดิเหน็ 

- มีไหวพริบปฏิภาณในการ 
  ตอบค าถามและแสดง 
  ความคิดเห็นอย่างม ี
  เหตผุล 

- มีไหวพริบปฏิภาณในการ 
  ตอบค าถามและแสดง 
  ความคิดเห็นอย่างม ี
  เหตผุลเป็นบางค าถาม 

- มีไหวพริบปฏิภาณใน 
  การตอบค าถามเป็น 
  บางครัง้และแสดงความ 
  คิดเห็นอย่างมีเหตผุลใน 
  บางค าถาม 

- ไม่มีไหวพริบปฏิภาณ 
  ในการตอบค าถาม 
  และขาดเหตผุลใน 
  การตอบค าถาม 

5. รูปแบบการน าเสนอ - มีรูปภาพประกอบและ 
  สอดคล้องกบัเนือ้หา 
- มีรูปแบบแปลกใหม่ 
  น่าสนใจ 
- พืน้หลงัฉากมีสีสนัสดใส 

- มีรูปภาพประกอบและ 
  สอดคล้องกบัเนือ้หา 
- มีรูปแบบน่าสนใจ 
- พืน้หลงัฉากมีสนั 

- มีรูปภาพประกอบ 
  เป็นบางสว่น 
- มีรูปแบบน่าสนใจ 
- พืน้หลงัฉากมีสีเรียบ 
 

- ไม่มีรูปภาพประกอบ 
- รูปแบบไม่น่าสนใจ 
- ไม่มีสีพืน้หลงัฉาก 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      17-20          ดีมาก 
      13-16          ดี 
       9-12          พอใช้ 
       5-8          ควรปรับปรุง  
 



198 
 

 

แบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. การออกแบบ 
และความคดิริเร่ิม
สร้างสรรค์ 

- มีความคิดริเร่ิม สร้างสิ่ง 
  แปลกใหม่ ท าให้ชืน้งาน 
  น่าสนใจมาก 

- มีความคิดริเร่ิมแปลกใหม่ 
  บ้าง และมีรูปแบบเดิมท่ี 
  พบทัว่ไป งานน่าสนใจ 

-  มีความคิดในรูป 
  แบบเดิมท่ีพบทัว่ไป ท า 
  ให้งานน่าสนใจน้อย 

- มีการเลียนแบบ 
  ชิน้งานท าให้ชืน้งาน 
  ไม่น่าสนใจ 

2. ความประณีตของ
ผลงาน 

- มีความประณีต เรียบร้อย 
  ละเอียด ตกแต่งได้ 
  สวยงาม 

- มีความประณีตในการ 
  ท างาน ตกแตง่ได้สวย 
 

- บางจดุของชิน้งานยงั 
  ขาดความประณีต และ 
  ขาดการตกแตง่  

- ขาดความประณีต  
  และขาดการตกแต่ง 
  ของชิน้งาน 

3. การใช้ประโยชน์ - สามารถใช้งานได้จริงทกุ 
  โอกาส 
- สะดวกในการใช้งานทกุ 
  โอกาส 
- มีความคงทนตอ่การใช้  
  งานดี 

- สามารถใช้งานได้จริงบาง 
  โอกาส 
- สะดวกในการใช้งาน 
  บางโอกาส 
- มีความคงทนตอ่การใช้  
  งานปานกลาง 

- สามารถใช้งานได้น้อย 
- สะดวกในการใช้งาน 
  น้อย 
- มีความคงทนตอ่การใช้  
  งานน้อย 

- ไม่สามารถใช้งานได้ 
  จริง 
- ไม่สะดวกในการใช้ 
  งาน 
- ไม่มีความคงทนต่อ 
  การใช้งาน 

4. การเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ 

- เลือกใช้ได้เหมาะสมกบั 
  ชิน้งานทกุสว่น 
- เลือกใช้อย่างประหยดั 
  และรู้คณุค่าทกุชิน้ 

- เลือกใช้ได้เหมาะสมกบั 
  ชิน้งานในบางสว่น 
- เลือกใช้ได้อย่างประหยดั 
  และรู้คณุค่าในบางสว่น 

- เลือกใช้ได้เหมาะสมกบั 
   ชิน้งานน้อย 
- เลือกใช้ประหยดั 
  และรู้คณุค่าน้อย 

- เลือกใช้ไม่เหมาะสม 
  กบัชิน้งาน 
- เลือกใช้ไม่ประหยดั 
  และไม่รู้คณุค่า 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      13-16          ดีมาก 
      10-12          ดี 
       7-9          พอใช้ 
       4-6          ควรปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2.3 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ (พืน้ฐาน)       ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 2 ทรัพยากรธรรมชาต ิ“ชมุชนวงัตะกอ”   เวลา 12 ชัว่โมง 
เร่ือง ร่วมมือ ร่วมใจ เพ่ือการจดัการทรัพยากรธรรมชาติอยา่งยัง่ยืน  เวลา  3  ชัว่โมง  
ช่ือผู้สอน นางสาวจารีพร  ผลมลู 
 
วิทยาศาสตร์ 

สาระส าคัญ 
การจดัการทรัพยากรธรรมชาต ิเป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู ่และไม่ท าให้ 

เกิดการสญูเสยี ตามหลกัการใช้ทรัพยากรอยา่งเป็นระบบและถกูวิธี เพื่อให้มีทรัพยากรธรรมชาติ
เพียงพอกบัความต้องการและสง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมน้อยท่ีสดุ ซึง่สามารถปฏบิตัิตนในการ
ด ารงชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยยดึหลกัความพอประมาณ มีเหตผุล และมีภมูคิุ้มกนั
ในตวัท่ีด ีอนัตัง้อยูบ่นเง่ือนไขความรู้และคณุธรรมในการด าเนินการทกุขัน้ตอน ร่วมกบัการใช้หลกั 5Rs 
ควบคูก่นัไป ซึง่สามารถท าได้โดย ลดการใช้ (Reduce) การซอ่มแซม (Repair) การใช้ซ า้ (Reuse) การ
น ากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) และหลีกเลีย่งการใช้ (Reject) จงึน าไปสูก่ารจดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนได้
เรียนรู้ถึงความส าคญัและหลกัการใช้ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมภายในชมุชนอยา่งถกูวิธี เพื่อ
น าไปสูก่ารใช้ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอยา่งยัง่ยืน  

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

ว 2.2 ม. 3/3 อภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยืน 
ว 2.2 ม. 3/4 วิเคราะห์และอธิบายการใช้ทรัพยากรธรรมชาต ิตามปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง 
ว 2.2 ม. 3/6 อภิปรายและมีสว่นร่วมในการดแูลและอนรัุกษ์สิง่แวดล้อมในท้องถ่ิน 

อยา่งยัง่ยืน 
สาระที่ 8 ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ว 8.1 ม. 3/7 สร้างค าถามท่ีน าไปสูก่ารส ารวจตรวจสอบ ในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องและน า 
ความรู้ท่ีได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหมห่รืออธิบายเก่ียวกบัแนวคดิกระบวนการและผลของโครงงานหรือ
ชิน้งานให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ 

ว 8.1 ม. 3/8 บนัทกึและอธิบายผลการสงัเกต การส ารวจ ตรวจสอบค้นคว้าเพิ่มเติม 
จากแหลง่ความรู้ตา่งๆ ให้ได้ข้อมลูท่ีน่าเช่ือถือได้ และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรู้ท่ีค้นพบ เม่ือมี                                  
ข้อมลูและประจกัษ์พยานใหมเ่พิ่มขึน้หรือโต้แย้งจากเดิม 
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ว 8.1 ม. 3/9 จดัแสดงผลงาน เขียนรายงานหรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคดิ กระบวนการ  
และผลของโครงงานหรือชิน้งานให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ 
 

เทคโนโลย ี

สาระส าคัญ 
การจดัการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม สามารถปฏิบตัิตนตามหลกัปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง โดยยดึหลกัความพอประมาณ มีเหตผุล และมีภมูคิุ้มกนัในตวัท่ีดี ร่วมกบัการใช้
หลกั 5Rs สามารถท าโดย ลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ า้ (Reuse) และหลีกเลีย่งการใช้ (Reject) การ
น ากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) และการซอ่มแซม (Repair) เพื่อให้มีทรัพยากรธรรมชาตเิพียงพอกบั
ความต้องการ และก้าวทนัตอ่การเปลี่ยนแปลงของยคุโลกาภิวฒัน์ในปัจจบุนั จงึต้องอาศยัการสืบ
ค้นหาข้อมลูสารสนเทศเพิ่มเติม เพื่อน ามาสูก่ารปรับปรุงเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวนัให้มีประสิทธิภาพ
การใช้งานใหม่อีกครัง้ และมุง่ต้องการให้นกัเรียนมีจิตส านกึในการใช้ทรัพยากรธรรมชาตแิตล่ะชนิด
ภายในชมุชนวงัตะกออยา่งคุ้มคา่และยัง่ยืน 

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 
สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว 

ง 1.1 ม. 3/2 ใช้ทกัษะในการท างานร่วมกนัอย่างมีคณุธรรม 
ง 1.1 ม. 3/3 อภิปรายการท างานโดยใช้ทกัษะการจดัการเพื่อการประหยดัพลงังาน  

ทรัพยากร และสิง่แวดล้อม 
สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

ง 3.1 ม.3/4 ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างชิน้งานจากจินตนาการหรืองานท่ีท าใน 
ชีวิตประจ าวนัตามหลกัการท าโครงงานอยา่งมีจิตส านกึและความรับผิดชอบ 

 
วิศวกรรมศาสตร์ 

สาระส าคัญ 
การจดัการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม สามารถปฏิบตัิตนตามหลกัปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง โดยยดึหลกัความพอประมาณ มีเหตผุล และมีภมูคิุ้มกนัในตวัท่ีดี ร่วมกบัการใช้
หลกั 5Rs สามารถท าโดย ลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ า้ (Reuse) และหลีกเลีย่งการใช้ (Reject) การ
น ากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) และการซอ่มแซม (Repair) จะต้องอาศยักระบวนการออกแบบเพ่ือ
น าไปสูก่ารปรับปรุง สร้างสรรค์ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวนัให้ให้ก้าวทนัตอ่การเปลี่ยนแปลง
ของยคุโลกาภวิฒัน์ในปัจจบุนั เพื่อให้มีประสทิธิภาพการใช้งานใหมอี่กครัง้ และท าให้นกัเรียนเห็น
คณุคา่พร้อมท่ีจะประพฤตปิฏิบตัิตนในการใช้ทรัพยากรแตล่ะชนิดในชมุชนอยา่งยัง่ยืน 
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ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 

ตัวชีว้ัดเพิ่มเตมิที่ 2  
ใช้กระบวนการออกแบบและสร้างสิง่ของเคร่ืองใช้อยา่งสร้างสรรค์ เพื่อน ามาใช้ใน 

การแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัได้อยา่งยัง่ยืน 

 
ศิลปศาสตร์ 

สาระส าคัญ 
การจดัการเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการจดัการทรัพยากรธรรมชาตนิัน้  จะท าให้นกัเรียนได้ 

เรียนรู้ถึงแนวการปฏิบตัิตนในการใช้ทรัพยากรธรรมชาตอิยา่งเป็นระบบและถกูวิธี เม่ือนกัเรียนมี
ความรู้ นกัเรียนสามารถน าความรู้นัน้ มาประยกุต์ใช้ในการจดัการทรัพยากรธรรมชาตท่ีิเกิดขึน้ใน
ชมุชนได้ถกูต้องและยัง่ยืน และพร้อมท่ีจะพดู อธิบาย หรือแสดงความคิดเห็นตอ่ท่ีสาธารณะได้อยา่ง
คลอ่งแคลว่และมีเหตผุล 

ความสอดคล้องกับตัวชีว้ัด 

วิชาภาษาไทย 

สาระที่ 2 การเขียน 
ท 2.1 ม. 3/7 เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งใน 

เร่ืองตา่งๆ 
วิชาภาษาอังกฤษ 

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ต 1.2 ม. 3/4 พดูและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมลู อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความ 

คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอยา่งเหมาะสม 

 
ความรู้เดมิที่ต้องมีมาก่อน วิธีการดแูลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมในชมุชนให้ยัง่ยืน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถเสนอแนวทางการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมตาม  
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และหลกั 5Rs ได้ (วิทยาศาสตร์ ศิลปศาสตร์) 

2. นกัเรียนสามารถออกแบบและสร้างสรรค์ผลิตภณัฑ์เหลือใช้ ให้กลบัมาใช้ประโยชน์อีกครัง้ 
ได้อยา่งยัง่ยืน (วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์) 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีวินยั 
4. มุง่มัน่ในการท างาน 
 

หลักฐานหรือร่องรอยการเรียนรู้ (การวัดการประเมินผล) 

พฤตกิรรม วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ 
เกณฑ์
ตัดสิน 

1. นกัเรียนสามารถเสนอแนวทางการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมตาม  
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และหลกั 5Rs ได้
(วิทยาศาสตร์ ศิลปศาสตร์) 

- ใบกิจกรรมที่ 1 
- สงัเกตจากการ 
  ท างานกลุม่ 

- แบบประเมินใบ 
  กิจกรรม 
- แบบประเมิน 
  พฤติกรรมการ 
  ท างานกลุม่ 

ระดบัด ี
ขึน้ไป 

2. นกัเรียนสามารถออกแบบและสร้างสรรค์
ผลิตภณัฑ์เหลือใช้ ให้กลบัมาใช้ประโยชน์อีกครัง้ 
ได้อยา่งยัง่ยืน (วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์) 
 

- ใบกิจกรรมที่ 2 
- สงัเกตจากการ 
  ท างานกลุม่ 

- แบบประเมินใบ 
  กิจกรรม 
- แบบประเมิน 
  พฤติกรรมการ 
  ท างานกลุม่ 
- แบบประเมิน 
  สร้างสรรค์ 
  ผลงาน 

ระดบัด ี
ขึน้ไป 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรมท่ี 1 “ทรัพยากรยัง้ยืนได้ด้วยหลกั 5Rs” 
2. ใบกิจกรรมท่ี 2 ปันรักให้ชมุชนวงัตะกอ 
3.  ใบกิจกรรมท่ี 3 สร้างด้วยมือเรา                                                                                                                                       
4. ใบความรู้ เร่ือง รู้จกัคดิ รู้จกัใช้ อยา่งยัง่ยืน 

 
 
 
 
 
 
 



203 
 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 

ช่ัวโมงที่ 1 
ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
ครูเกร่ินน าเข้าสูบ่ทเรียนวา่ การจดัการทรัพยากรธรรมชาต ิเป็นการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาตใิห้คงอยู ่และไม่ท าให้เกิดการสญูเสยี ตามหลกัการใช้
ทรัพยากรอยา่งเป็นระบบและถกูวิธี เพ่ือให้มีทรัพยากรธรรมชาติเพียงพอกบั
ความต้องการและสง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมน้อยท่ีสดุ ครูถามนกัเรียนวา่
นกัเรียนมีวิธีหรือหลกัในการใช้เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวนั
อยา่งไรบ้าง ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสดุ? ครูสุม่นกัเรียนให้ตอบประมาณ 5-6 คน
โดยการเรียกเลขท่ี (แนวค าตอบ: การใช้แป้งฝุ่ น 1 กระป๋อง เมื่อใช้แป้งหมด น า
กระป๋องมาท ากระปุ๊ กออมสินเพื่อยืดอายกุารใช้งานตอ่ไป)  

***เวลาทัง้หมด 15 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 
ศิลปศาสตร์ 

ขัน้พัฒนามโนทัศน์ 
1. นกัเรียนอ่านบทสนทนาภาษาองักฤษ ตอ่ไปนี ้ 
 
Vichai:    What’s this? 
Marisa:   “ It is an symbol of  sustainable useing of resources and   
               environment”. 
Vichai:    What is “5R” Consists of ? 
Marisa:   5R consists of Reduce, Repair, Recycle, Reuse, Reject 
Vichai:    OK. Thank  you. 
Nancy:    How does  useing “5R” in daily life? 
Marisa:    I don’t know. I think we will go to ask teacher. Let’s go!!!!  
2. จากบทสนทนาภาษาองักฤษนกัเรียนได้ความรู้อะไรบ้าง  
3. ครูแจกใบความรู้เก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาตอิยา่งยัง่ยืนตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลกั 5Rs ให้นกัเรียนศกึษา พร้อมทัง้ฝึกให้
นกัเรียนตัง้ค าถามในสว่นท่ีไมเ่ข้าใจ 
4. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายข้อค าถามท่ีนกัเรียนสงสยัเก่ียวกบัการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาตติามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลกั 5Rs 

***เวลาทัง้หมด 35 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 
ศิลปศาสตร์ 
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ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 
ช่ัวโมงที่ 2  
ขัน้ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
1. ครูให้นกัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 7-8  คน โดยคละเพศและความสามารถ เพื่อ
ร่วมกนัท ากิจกรรมกลุม่ (การเลน่เกมสร้างสรรค์ความรู้) 
2. นกัเรียนร่วมเลน่เกมบตัรค าภาษาองักฤษ ตามกิจกรรมท่ี 1 ในหวัข้อเร่ือง 
“ทรัพยากรยัง้ยืนได้ด้วยหลกั 5Rs” โดยให้นกัเรียนปฏิบตัิดงัตอ่ไปนี(้15 นาที) 

2.1 ครูจะแจกบตัรค าภาษาองักฤษ (Reduce, Repair, Reuse,  
Recycle, Reject) ให้กบันกัเรียนทกุกลุม่ 

2.2 ครูอา่นค าถามท่ีครูตัง้ขึน้ ซึง่เก่ียวกบัการใช้ประโยชน์จาก 
ทรัพยากรธรรมชาตใินการท ากิจกรรมตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนั หลงัจากครูอา่น
ค าถามจบลง ให้นกัเรียนยกบตัรค าภาษาองักฤษ ขึน้มาวา่กิจกรรมดงักลา่วนัน้
ใช้หลกั 5Rs ข้อใดบ้าง (Reduce Repair Reuse Recycle Reject) ซึง่ค าถาม 
1 ข้อ สามารถยกบตัรค าได้มากกวา่ 2 อนัขึน้ไป 

2.3 ครูจะเป็นผู้ เฉลยค าตอบในแตล่ะข้อ พร้อมทัง้อธิบายเพิ่มเตมิ 
***เวลาทัง้หมด 35 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 
ศิลปศาสตร์ 

ขัน้สร้างผลงานและประยุกต์ใช้ความรู้  
1. ครูน าวสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ ท่ีเหลือใช้ในชีวิตประจ าวนั มาให้นกัเรียนทกุกลุม่
(นกัเรียนสามารถเลือกได้ตามความสนใจ) 
2. นกัเรียนภายในกลุม่ร่วมกนัออกแบบเพ่ือสร้างสรรค์ชิน้งานขึน้ใหม ่            
ให้มีคณุคา่และสามารถใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวนั (15 นาที) 
3. นกัเรียนสามารถกลบัไปการสืบค้นหาข้อมลูสารสนเทศเพิ่มเติมท่ีบ้าน เพื่อ
น ามาสูก่ารปรับปรุงเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวนัให้มีประสทิธิภาพการใช้งานใหม่
มากยิง่ขึน้ และน าชิน้งานการออกแบบมาสง่ พร้อมกบัน าวสัดอุปุกณ์มาเพิ่ม
ตามความสนใจของนกัเรียนเพ่ือการสร้างชิน้งานในชัว่โมงถดัไป 

***เวลาทัง้หมด 15 นาท*ี** 
 

วิทยาศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ 
เทคโนโลยี 
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การมอบหมายงาน 

1. นกัเรียนเลน่เกมบตัรค าภาษาองักฤษ ในหวัข้อเร่ือง “ทรัพยากรยัง้ยืนได้ด้วยหลกั 5Rs”  
ตามกิจกรรมท่ี 1 

2. นกัเรียนร่วมกนัเสนอแนวทางการจดัการทรัพยากรธรรมชาติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียง และหลกั 5Rs เพื่อพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมภายในชมุชนวงัตะกออยา่ง
ยัง่ยืน ตามใบกิจกรรมท่ี 2 

3. นกัเรียนออกแบบเพื่อสร้างสรรค์ชิน้งานจากเศษวสัดเุหลือใช้ในชีวิตประจ าวนั ซึง่ 
ชิน้งานนัน้จะต้องใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวนั และร่วมกนัประดษิฐ์ชิน้งานตามรูปแบบท่ีได้
ออกแบบไว้ พร้อมทัง้น าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน ตามใบกิจกรรมท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 

  ขัน้จัดกจิกรรม วิชาที่สอดคล้อง 
ช่ัวโมงที่ 3 
ขัน้สร้างผลงานและประยุกต์ใช้ความรู้(ต่อ) 
นกัเรียนร่วมกนัลงมือในการสร้างสรรค์ชิน้ตามรูปแบบท่ีได้ออกแบบไว้ พร้อมทัง้
ตอบค าถามตามใบกิจกรรมท่ี 3  

***เวลาทัง้หมด 40 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ 
เทคโนโลยี 
 
 

ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้และสรุปบทเรียน 
นกัเรียนทกุกลุม่ออกมาน าเสนอชิน้งานหน้าชัน้เรียน ในลกัษณะการประมลู
สนิค้าของกลุม่ตนเอง พร้อมอธิบายถึงหลกัการจดัการทรัพยากรธรรมชาตติาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลกั 5Rs เพื่อโน้มน้าวให้เพื่อนกลุม่อ่ืน 
ต้องการประมลูชิน้งานของเรา โดยผู้ประมลูสินค้า จะต้องยดึหลกัความจริงของ
การใช้ประโยชน์ ซึง่จะต้องค านงึถึงความคงทนตอ่การใช้งาน ความประหยดั 
และความสวยงาม 

***เวลาทัง้หมด 10 นาท*ี** 

วิทยาศาสตร์ 
ศิลปศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ 
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บันทกึหลังการสอน 
1. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้ 

…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการพฒันา 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อปุสรรคในการจดัการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………….
.…………………………………………………………………………………………………………… 
.…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ…………………………..ผู้สอน 
(……………………………………..) 
วนัท่ี……เดือน…………..พ.ศ…… 
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ค าชีแ้จง: ให้นกัเรียนร่วมกนัเลน่เกมบตัรค าภาษาองักฤษ (Reduce, Repair, Reuse, Recycle, 
Reject) โดยครูจะตัง้ค าถามแล้วให้นกัเรียนตอบโดยการยกบตัรค าภาษาองักฤษขึน้มา ซึง่ 1 ค าถาม
สามารถยกบตัรค าได้มากวา่ 2 ใบขึน้ไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    ใบกจิกรรมที่ 1  
“ทรัพยากรยัง้ยืนได้ด้วยหลัก 5Rs” 
 

1. 

2. 

3. 

5. 

4. 

7. 

8. 

9. 

10. 

6. 
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ส าหรับข้อค าถามที่ครูใช้ถาม เพื่อให้นักเรียนตอบโดยการชูบัตรค าภาษาอังกฤษพร้อมทัง้
เขียนค าตอบลงในกระดาษค าตอบ (ใบกิจกรรมที่ 1) 
  

1. การดงึกระดาษช าระในห้องน า้ไมค่วรดงึออกมาในปริมาณมาก ควรดงึเฉพาะเท่าท่ีจ าเป็น 

Reduce (ลดการใช้) 

2. ป้าวิน าถงุพลาสติกท่ีได้มาจากเทสโกโลตสั มาใสข่องขายให้กบัลกูค้าในครัง้ถดัไป 

Reduce (ลดการใช้), Reuse (การใช้ซ า้) 

3. บอย ปกรณ์ ซือ้น า้ดืม่ตราสิงห์ไปด่ืมท่ีกองถ่าย หลงัจากท่ีดื่มน า้หมดก็เก็บขวดกลบับ้าน แล้วน ามา   

    ตดับริเวณด้านปากขวดเพื่อท ากระบวยตกัน า้  

 Reduce (ลดการใช้), Recycle (การน ากลับมาใช้ใหม่) 

4. หมอก้องบริจาครถจกัรยานท่ีเบาะช ารุดให้กบัน้องแม็ค พอ่ของน้องแม็คน าฟองน า้ท่ีไม่ใช้แล้วมาหุ้ม  

    ด้วยพลาสติกเพื่อท าเบาะรองนัง่ใหม ่

 Reduce (ลดการใช้), Recycle (การน ากลับมาใช้ใหม่), Repair (การซ่อมแซม) 

5. ทกุเช้าป้าแดงจะไปจ่ายตลาด แกจะน าตะกร้าไปด้วย เวลาซือ้ของ แกมกับอกพอ่ค้าแมค้่าวา่ ไม่ต้อง 
    ใสถ่งุพลาสตกิ 

Reduce (ลดการใช้)   

6. ลงุชยัซือ้น า้ด่ืมตราคริสตลั หลงัจากดื่มหมด น าขวดมาใสน่ า้ยาปรับผ้านุ่มชนิดเตมิ 

 Reuse (การใช้ซ า้) 

7. ยาขบัรถจกัรยานยนต์ชนเสาบ้านร้าว พอ่จงึน าปนูท่ีเหลือจากการท าบ้านมาฉาบทบับริเวณรอยร้าว 

 Repair (การซ่อมแซม) 

8. ตาวีเป็นคนรับซือ้ของเก่า โดยเฉพาะของเก่าจ าพวกสงักะสี เขาจะน าสงักะสีท่ีเสื่อมคณุภาพมา 

    ดดัแปลงท าเป็นผลติภณัฑ์ตกแตง่บ้าน เช่น ตุ๊กตาเดก็ ตุ๊กตาสตัว์นานาชนิด 

 Recycle (การน ากลับมาใช้ใหม่)   

9. เกษตรกรชมุชนวงัตะกอไมใ่ช้สารเคมีในการท าการเกษตร 

Reject (หลีกเล่ียงการใช้สารอันตราย)  

10. ชาวบ้านในชมุชนวงัตะกอน าล าไม้ไผ่มาตอ่เป็นท่อยาวเพื่อล าเลยีงน า้แทนท่อ PVC 

 Reduce (ลดการใช้)   
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ค าชีแ้จง: 1. นกัเรียนภายในกลุม่ร่วมกนัออกแบบสร้างสรรค์ชิน้งานจากวสัดเุหลือใช้ และสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวนั โดยจะต้องค านงึถึงการใช้เศษวสัดอุยา่งคุ้มคา่ (สง่แบบก่อน
สร้างชิน้งาน) 
 2. นกัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัการสร้างสรรค์ชิน้งาน (สง่พร้อมชิน้งานในรูปส าเร็จ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จงตอบค าถามต่อไปนี ้
 
 
 

ออกแบบสร้างสรรค์ชิน้งาน 

ใบกิจกรรมที่ 2 
สร้างด้วยมือเรา 
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1. อปุกรณ์ท่ีใช้ส าหรับการสร้างสรรค์ชิน้งาน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
2. อธิบายขัน้ตอนการสร้างชิน้งาน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
3. จากชิน้งานรูปส าเร็จ จงอธิบายการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มคา่ด้วยหลกั 5Rs 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4. นกัเรียนคิดวา่ชิน้งานของนกัเรียนมีคณุคา่/ประโยชน์ตอ่ (ตนเอง ครอบครัว ชมุชนวงัตะกอ)  
    อยา่งไรบ้าง  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
5. นกัเรียนมีความรู้สกึตอ่ชิน้งานในรูปส าเร็จอยา่งไรบ้าง  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีท าให้มนษุย์เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภคและอปุโภค
อยา่งมากมาย เป็นการบริโภคและอปุโภคอยา่งฟุ้ งเฟ้อและฟุ่ มเฟือย อนัเป็นสาเหตสุ าคญัท่ีท าให้
สิง่แวดล้อมในธรรมชาติเปลีย่น คือ ลดลงอยูใ่นสภาพวกิฤต ดงันัน้ ถ้าไมมี่วิธีการจดัการท่ีมี
ประสิทธิภาพ ก็จะเป็นเหตใุห้คนไทย ลกูหลานในช่วงอายตุา่งๆ ต้องมาผจญชีวิตในสภาพแวดล้อมท่ี
เสื่อมโทรม และสภาพสงัคมท่ีแร้นแค้น 

 
 
 
 
 

การพฒันาสิ่งแวดล้อมอยา่งยัง่ยืน คือ การรู้จกัใช้สิง่แวดล้อมอยา่งถกูวธีิและประหยดั รวมทัง้
การท าให้สิง่แวดล้อมมีสภาพดีขึน้ หรือคงอยูเ่พื่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตตา่งๆ เป็นปกตอิยา่งสมดลุ 
ซึง่สามารถท าได้โดยปฏิบตัิตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และหลกั 5Rs ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 ข้อมลูจาก http://www.dek-d.com/activities/28028/ 

ใบความรู้ 
เร่ือง รู้จักคิด รู้จักใช้ อย่างยั่งยืน 

พวกเธอรู้วิธีการรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติกนัหรือไม่ ? 

การใช้ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน1 
 

ลดการใช้ (Reduce) เป็นการลดปริมาณการ
ใช้ทรัพยากร ลดการใช้ของท่ีไม่จ าเป็น เชน่ 
การใช้ถงุผ้าแทน การใช้ถงุพลาสติก 

การซ่อมแซม (Repair) เป็นการซอ่มแซมวสัดสุิง่ของท่ีช ารุดให้อยูใ่น
สภาพท่ีดีใช้งานได้นาน ไม่ต้องทิง้ให้เป็นขยะหรือต้องสิน้เปลืองซือ้ใหม่ 
และยงัเป็นการลดโลกร้อนได้อีกด้วย 

การใช้ซ า้ (Reuse) เป็นการน าสิง่ของท่ีใช้แล้ว 
มาดดัแปลงใช้ใหมใ่ห้อยูใ่นสภาพท่ีใช้งานได้ 
เช่น สมดุของโรงเรียน พอหมดเทอมแล้ว ยงัใช้
ไม่ครบทกุหน้า อยา่เพิ่งทิง้ ให้น ากลบัมาใช้
ใหมเ่ป็นสมดุจดบนัทกึ 

การน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) เป็นการน า
ทรัพยากรกลบัมาใช้ใหม ่การน าของเหลอืทิง้
หรือขยะมาผา่นกระบวนการแปรสภาพ เพื่อน า
กลบัมาใช้ใหม ่เช่น การน ากลอ่งนม UHT มา
ท าโต๊ะนกัเรียน 

หลีกเล่ียงการใช้ (Reject) หลีกเลี่ยงท่ีจะสร้าง
ขยะมากขึน้ หรืองดการใช้สิง่ของท่ีคิดวา่ท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาต ิและสร้างมลพิษ  
 

ท าอยา่งไร
ครับ ? 
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การใช้ทรัพยากรธรรมชาตติามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง2 
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วัทรงมีพระราชด ารัสชีแ้นว

ทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทย ให้ประชาชนปฏิบตัิตนและด าเนินไปในทางสายกลาง 
 ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตผุล รวมถึงความมีภมูิคุ้มกนัในตวัเอง
ท่ีดีตอ่การเปลีย่นแปลงทัง้ภายนอกและภายใน โดยใช้ความรอบรู้ ความรอบคอบ ความระมดัระวงัใน
การวางแผนและการด าเนินการทกุขัน้ตอน และเสริมสร้างพืน้ฐานจิตใจให้มีคณุธรรม ความซื่อสตัย์
สจุริต ความขยนัอดทน สตปัิญญา และแบง่ปัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

2 ข้อมลูจาก พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และคนอื่นๆ.  (2556).  วิทยาศาสตร์ ม.3 เลม่ 1.  หน้า 152. 

ความพอเพียงประกอบด้วย 3 ลักษณะ 

ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดท่ีี
ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้ อ่ืน 

ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจ
เก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงอยา่งมี
เหตผุล โดยพิจารณาจากเหตปัุจจยัท่ี
เก่ียวข้องตลอดจนค านงึถึงผลท่ีคาดวา่จะ
เกิดขึน้จากการกระท านัน้ๆ อยา่งรอบคอบ 

การมีภมูิคุ้มกันที่ด ีหมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมกบัผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้าน
ตา่งๆ ท่ีอาจเกิดขึน้โดยค านงึถึงคงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดขึน้ใน
อนาคตภายใต้เง่ือนไข  
 ความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกนัอย่างรอบด้าน 
ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหลา่นัน้ มาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั เพื่อประกอบการวางแผน
และความระมดัระวงัในขัน้ปฏิบตัิ 
  คุณธรรม ประกอบด้วย มีความตระหนกัในคณุธรรม มีความซื่อสตัย์สจุริต                             
มีความอดทน มีความเพียร และใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

ท่ีมาภาพ: http://dit.dru.ac.th/ka/a04.php 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://hatonao.exteen.com/20110821/save-the-world-with-the-last-option&ei=JBTzVKCbLtCJuwSBpYKQCA&bvm=bv.87269000,d.c2E&psig=AFQjCNH3po7I85zb896E4tYzkICkiTQi-w&ust=1425302850161338
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แบบประเมินใบกิจกรรม 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

1. เนือ้หา - เนือ้หาถกูต้องชดัเจน 
- เนือ้หาสามารถเช่ือมโยง 
   กนัได้อย่างกลมกลืน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หาสามารถเช่ือมโยง  
   กนัได้อย่างกลมกลืน 
- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หามีรายละเอียด  
   ครอบคลมุครบถ้วน 
- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
   ค าถาม 

- เนือ้หาสอดคล้องกบั 
  ค าถาม 

2. การใช้ภาษา - ใช้ภาษาเป็นทางการ 
- ใช้ภาษาถกูต้องชดัเจน 
- มีการเว้นวรรคตอน ไม่ฉีก  
  ค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- ใช้ภาษาถกูต้องชดัเจน 
- มีการเว้นวรรคตอน ไม่ฉีก  
  ค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- มีการเว้นวรรคตอน   
  ไม่ฉีกค าและฉีกประโยค 
- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

- เขียนสะกดค าถกูต้อง 

3. ความเป็นระเบียบ  
   เรียบร้อย 

- ลายมือสวยงาม น่าอ่าน 
- ชิน้งานสะอาด  
- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่านแล้ว  
  เข้าใจ 
-  สง่ชิน้งานภายในเวลาท่ี 
   ก าหนด 

- ชิน้งานสะอาด  
- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่านแล้ว  
  เข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่ก าหนด 
  1 วนั 

- เขียนเป็นระเบียบ 
  เรียบร้อย 
- การล าดบัเนือ้หาอ่าน  
  แล้วเข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่  
  ก าหนด 2 วนั 

- การล าดบัเนือ้หาอ่าน 
  แล้วเข้าใจ 
- สง่ชิน้งานช้ากวา่ที่  
  ก าหนด 3 วนั 

4. ความคดิสร้างสรรค์ - ชิน้งานถกูต้องชดัเจน 
- รูปแบบชิน้งานมีความ 
  แปลกใหม่ น่าสนใจ 
- รูปแบบชิน้งานสอดคล้อง 
  กบัหลกัทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั สวย 
  สดใส  

- รูปแบบชิน้งานมีความ 
  แปลกใหม่ น่าสนใจ 
- รูปแบบชิน้งานสอดคล้อง 
  กบัหลกัทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั สวย 
  สดใส 

- รูปแบบชิน้งาน   
  สอดคล้องกบัหลกั 
  ทฤษฎี 
- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั  
  สวยสดใส 

- รูปแบบชิน้งานมีสีสนั  
  สวยสดใส 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      10-12          ดีมาก 
      7-9          ดี 
       4-6          พอใช้ 
       2-4          ควรปรับปรุง  
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แบบประเมินพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. หน้าที่รับผิดชอบ - สมาชิกทกุคนรับผิดชอบ   
  หน้าท่ีของตนเอง 
- มีความกระตือรือร้นใน 
  การท างานตลอดเวลา 

- สมาชิกไม่รับผิดชอบตอ่ 
  หน้าท่ีตนเอง 1 คน 
- มีความกระตือรือร้นใน 
  การท างานเป็นสว่นใหญ่ 

- สมาชิกไม่รับผิดชอบตอ่ 
  หน้าท่ีตนเอง 2 คน 
- มีความกระตือรือร้นใน 
  การท างานเป็นบางเวลา 

- สมาชิกไม่รับผิดชอบ 
  ต่อหน้าท่ีตนเอง 2 คน 
   ขึน้ไป 
- ไม่มีความ  
  กระตือรือร้นในการ 
  ท างาน 

2. การวางแผนท างาน - มีการวางแผนในการ 
  ท างานอย่างมีล าดบั 
  ขัน้ตอน 
- มีวสัดอุปุกรณ์การเรียนรู้ 
  พร้อมตลอดเวลาท่ีท า 
  กิจกรรม 
- สามารถปฏิบตัิงานได้ตาม 
  แผนท่ีวางไว้ทกุขัน้ตอน 

- มีการวางแผนในการ 
  ท างานอย่างมีล าดบั 
  ขัน้ตอน 
- มีวสัดอุปุกรณ์การเรียนรู้ 
  พร้อมเป็นสว่นใหญ่ 
- สามารถปฏิบตัิงานได้ตาม 
  แผนท่ีวางไว้เป็นส่วนใหญ่ 

- มีการวางแผนในการ 
  ท างานบ้างครัง้ 
- มีวสัดอุปุกรณ์การ  
  เรียนรู้พร้อม 3 คน  
- สามารถปฏิบตัิงานได้ 
  ตามแผนที่วางไว้ในบาง 
  ขัน้ตอน 

- ไม่มีการวางแผนใน 
  การท างาน 
- มีวสัดอุปุกรณ์การ  
  เรียนรู้ไม่พร้อม 2 คน 
  ขึน้ไป  
- ไม่สามารถปฏิบตัิงาน 
  ได้ตามแผนท่ีวางไว้ 
 

3. การให้ความร่วมมือ 
   ในการท ากิจกรรม 

ทกุคนในกลุม่ให้ความ
ร่วมมือในการท างานทกุ
กิจกรรมเป็นอย่างดี 

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมเป็นสว่นใหญ่ 

ให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม 3 คน 

ไม่ให้ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรม 2 คน
ขึน้ไป 

4. การแสดงความ 
   คดิเหน็ 

มีการแสดงความคิดเห็น
ของตนเองระหว่างการท า
กิจกรรมกลุม่ โดยเสมอภาค
ทกุคน 

มีการแสดงความคิดเห็น
ของตนเองระหว่างการท า
กิจกรรมกลุม่เป็นส่วนใหญ่ 

มีการแสดงความคิดเห็น
ของตนเองระหว่างการท า
กิจกรรมกลุม่ 3 คน 

ไม่แสดงความคิดเห็น
ของตนเองระหว่างการ
ท ากิจกรรมกลุม่ 2 คน
ขึน้ไป 

5. เวลา - งานเสร็จตรงตามเวลาท่ี 
  ก าหนด 
- งานมีคณุภาพ 

- งานเสร็จช้ากวา่เวลาท่ี 
  ก าหนด 1 วนั 
- งานมีคณุภาพ 

- งานเสร็จช้ากวา่เวลาท่ี 
  ก าหนด  2 วนั 
- งานมีคณุภาพ 

- งานเสร็จช้ากวา่เวลา 
  ท่ีก าหนดเกิน  2 วนั 
  ขึน้ไป 
- งานไม่มีคณุภาพ 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      17-20          ดีมาก 
      13-16          ดี 
       9-12          พอใช้ 
       5-8          ควรปรับปรุง  
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แบบประเมินการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

เกณฑ์การประเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน 
4(ดีมาก) 3(ดี) 2(พอใช้) 1(ปรับปรุง) 

1. การออกแบบ 
และความคดิริเร่ิม
สร้างสรรค์ 

- มีความคิดริเร่ิม สร้างสิ่ง 
  แปลกใหม่ ท าให้ชืน้งาน 
  น่าสนใจมาก 

- มีความคิดริเร่ิมแปลกใหม่ 
  บ้าง และมีรูปแบบเดิมท่ี 
  พบทัว่ไป งานน่าสนใจ 

-  มีความคิดในรูป 
  แบบเดิมท่ีพบทัว่ไป ท า 
  ให้งานน่าสนใจน้อย 

- มีการเลียนแบบ 
  ชิน้งานท าให้ชืน้งาน 
  ไม่น่าสนใจ 

2. ความประณีตของ
ผลงาน 

- มีความประณีต เรียบร้อย 
  ละเอียด ตกแต่งได้ 
  สวยงาม 

- มีความประณีตในการ 
  ท างาน ตกแตง่ได้สวย 
 

- บางจดุของชิน้งานยงั 
  ขาดความปราณีต และ  
  ขาดการตกแตง่ 

- ขาดความปราณีต  
  และขาดการตกแต่ง 
  ของชิน้งาน 

3. การใช้ประโยชน์ - สามารถใช้งานได้จริงทกุ 
  โอกาส 
- สะดวกในการใช้งานทกุ 
  โอกาส 
- มีความคงทนตอ่การใช้  
  งานดี 

- สามารถใช้งานได้จริงบาง 
  โอกาส 
- สะดวกในการใช้งาน 
  บางโอกาส 
- มีความคงทนตอ่การใช้  
  งานปานกลาง 

- สามารถใช้งานได้น้อย 
- สะดวกในการใช้งาน 
  น้อย 
- มีความคงทนตอ่การใช้  
  งานน้อย 

- ไม่สามารถใช้งานได้ 
  จริง 
- ไม่สะดวกในการใช้ 
  งาน 
- ไม่มีความคงทนต่อ 
  การใช้งาน 

4. การเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ 

- เลือกใช้ได้เหมาะสมกบั 
  ชิน้งานทกุสว่น 
- เลือกใช้อย่างประหยดั 
  และรู้คณุค่าทกุชิน้ 

- เลือกใช้ได้เหมาะสมกบั 
  ชิน้งานในบางสว่น 
- เลือกใช้ได้อย่างประหยดั 
  และรู้คณุค่าในบางสว่น 

- เลือกใช้ได้เหมาะสมกบั 
   ชิน้งานน้อย 
- เลือกใช้ประหยดั 
  และรู้คณุค่าน้อย 

- เลือกใช้ไม่เหมาะสม 
  กบัชิน้งาน 
- เลือกใช้ไม่ประหยดั 
  และไม่รู้คณุค่า 

 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 
   ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      13-16          ดีมาก 
      10-12          ดี 
       7-9          พอใช้ 
       4-6          ควรปรับปรุง  
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ภาคผนวก ช. 
ภาพนักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้  
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รูปภาพขณะท ากิจกรรมผ่านการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM 
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รูปภาพขณะท ากิจกรรมผ่านการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยบรูณาการแบบ STEAM (ต่อ) 
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รูปภาพการศกึษานอกสถานที่ ณ แหล่งการเรียนรู้ชุมชนวังตะกอ (ต่อ) 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

รูปภาพการศกึษานอกสถานที่ ณ แหล่งการ 
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รูปภาพการศกึษานอกสถานที่ ณ แหล่งการเรียนรู้ชุมชนวังตะกอ (ต่อ) 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



221 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ซ. 
ผลงานนักเรียน 
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ผลงานนักเรียน (ต่อ) 
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ผลงานนักเรียน (ต่อ) 
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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