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สิริกานต  ภูโปรง. (2549). การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การบริหารการศึกษา).  กรุงเทพฯ:
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  คณะกรรมการควบคุม :                       
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การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ในดานจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการ
สอน โครงสรางหลักสูตร และดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ขั้นตอนการดาํเนินการวิจัย
ประกอบดวยการนําขอมูลที่ไดจากการศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกีย่วของ การศึกษาองคประกอบ
ของการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต และจากการสัมภาษณผูเชีย่วชาญจํานวน 5 
คน นํามาสรางแบบสอบถาม โดยใชเทคนิคเดลฟาย สอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 20 คน  2 รอบ นํามาวิเคราะหสถิติหาคามัธยฐาน และคาพสิัยระหวางควอไทลโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปคอมพิวเตอร 

ผลการวิจัยพบวาผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัองคประกอบการจัดหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดังน้ี  

1.  จุดมุงหมายหลักสูตร เนนการสงเสริมใหผูเรียนมีศลีธรรมจรรยาบรรณและความ 
รับผิดชอบตอตนเองสังคม และการปฏบิตัิงานในวิชาชพีแพทยแผนไทยประยุกตอยางมีคุณภาพ  

2.  เน้ือหาหลักสูตร เนนวิชาที่ผูเรียนสามารถนําไปแกปญหาในอาชพีไดอยาง
เหมาะสม และเนนการเรียนพื้นฐานดานวิทยาศาสตรการแพทยเพ่ือใชประกอบการตรวจวินิจฉัย
และการรักษาโรคโดยการใชภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทยอยางเหมาะสม 

 3.  กิจกรรมการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
จุดประสงคหลักสูตร เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น ลําดับขั้นตอนการเรียน
การสอนเพื่อใหผูเรียนไดเกดิความรูความเขาใจอยางตอเน่ืองและนําความรูไปใชในการทํางานได
จริง  
 4.  โครงสรางหลักสูตร ตองกําหนดจํานวนหนวยกติทีต่องเรียนจนจบ โครงสราง
หลักสูตรประกอบดวยหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป หมวดวิชาเฉพาะ หมวดวิชาวทิยาศาสตร
การแพทย พ้ืนฐาน หมวดวิชาชีพแพทยแผนไทย และหมวดวิชาเลือกเสรี ครูผูสอนมีวุฒิตรง
ตามสาขาหรอืมีประสบการณดานการแพทยแผนไทย สามารถบูรณาการการสอนไดอยาง
เหมาะสม 

 5.  รูปแบบการจัดเรียนการสอน เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย มีการสอดแทรกจริยธรรม
ควบคูไปกบัการสอน เนนการจัดประสบการณการเรียนรู มีแหลงฝกปฏิบัติงานดานวิชาชีพ



 

แพทยแผนไทยแบบประยุกตอยางเพียงพอเหมาะสม และบูรณาการระหวางองคความรูเดิมและ
องคความรูใหม 



Sirikan  Poopong.  (2006). A  Study  of  the  Elements of  Applied  Thai  Traditional  
Medicine  Curriculum  at   Higher   Education Level. Master Thesis, M.Ed. 
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 The purpose of this study was to identify the elements of applied Thai 
traditional medicine curriculum at higher education level in terms of objective, content, 
instructional activity, structure, and learning and teaching management. Stages of the 
study comprised the study of related literature and research and elements of applied 
Thai traditional medicine curriculum. Interviews were conducted with a purposive sample 
of 5 experts to enhance the depth of the study. Data derived from the aforementioned 
sources were analyzed in order to build a 5-point rating scale Delphi questionnaire. An 
expert panel of 20 members involved in the Delphi process for two rounds in order to 
achieve consensus or stability. Statistical feedback, including median and interquartile 
range was provided in the second round.  
 The results of the study revealed the experts’ identification of the elements of 
applied Thai traditional medicine curriculum at higher education level as follows. 

1.  Objective. The objectives of the curriculum emphasize the promotion of 
learners’ morality, ethics and responsibilities to themselves and to society; being quality 
practitioners in Thai traditional medicine profession.  
 2. Content. The contents of the curriculum emphasize subject matters which 
learners will be able to properly solve problems in professional practices; emphasize the 
study of basic medical science in order to diagnose and prescribe treatment properly 
with the application of Thai traditional medicine wisdom. 
 3. Instructional Activity. The management of instructional activities must be in 
accordance with the curriculum objectives; have learners’ participation; arrange learning 
and teaching steps to enable learners to continually acquire understandings and 
knowledge and be able to apply in practices. 
 4. Structure. Number of credits required for the fulfillment of the program must 
be identified. The curriculum structure consists of following subject areas: general study, 
specific, basic medical science, Thai traditional medicine, and free elective; lecturers 
must have a degree in the field or have experiences in Thai traditional medicine which 
can be properly integrated in teaching.   
 5. Learning and Teaching Management. Learning and teaching management 
emphasizes the followings: affective domain development; integration of ethics in 
teaching; experience based learning; sufficient and proper training resources for Thai 
traditional medicine; and integration of traditional body of knowledge and newer 
knowledge. 
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ประกาศคุณูปการ 
  
 ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความเมตตาและความ           
เอ้ืออาทรอยางยิ่งจากบุคคลหลายทานโดยเฉพาะอยางยิ่งผูวิจัยตองขอกราบขอบพระคุณ              
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทัศนา  แสวงศักดิ์ ที่กรุณารับเปนประธานกรรมการควบคมุ      
ปริญญานิพนธ ตลอดระยะเวลาทานไดใหความเมตตาดแูล ชี้แนะและเสียสละเวลาอันมีคา
เพ่ือใหคําแนะนําในการจัดทํางานวิจัยทุกขั้นตอน ตลอดจนแกไขขอบกพรองตางๆ อีกทั้งให
ประสบการณในการทํางานวจัิยแกศษิยมาโดยตลอด  
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน ที่ใหคําปรึกษา วธิีการทําวิจัย
และรับเปนกรรมการควบคมุปริญญานิพนธที่ใหการดแูลเปนอยางด ี
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพโรจน  กลิ่นกุหลาบ และผูชวย
ศาสตราจารย ดร.วีระ  สุภากิจ   ที่รับเปนกรรมการเพิ่มเติมในการสอบปากเปลาทานอาจารย 
ใหความรูและขอแนะนําอันเปนประโยชนอยางยิ่ง  
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ดร.ราชันย บุญธิมา อาจารย ดร.จารุวรรณ  ประทุมศรี
รองศาสตราจารยนายแพทยประวทิย  อัครเสรีนันท อาจารยสรอยศรี  เอ่ียมพรชัย และอาจารย
สุภาวดี  ตั้งจิตรเจริญ ที่ไดกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือรวมทั้งใหความชวยเหลือ
ชี้แนะแนวทางการทําวิจัยมาโดยตลอด  
 ขอกราบขอบพระคุณผูเชีย่วชาญทุกทานที่ใหความอนุเคราะหเปนผูใหขอมูลการวจัิย
โดยการตอบแบบสอบถามทั้ง 2 รอบ ทาํใหการทําวิจัยในครั้งน้ีเกิดความสําเร็จไดดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณโรงเรียนอายุรเวทและมูลนิธิฟนฟูสงเสริมการแพทยไทยเดิมฯที่ให
ทุนสนับสนุนทําใหผูวิจัยไดศึกษาในครั้งน้ี 
 ขอขอบคุณเพ่ือนอันเปนกัลยาณมิตรทั้งหลายที่คอยสนบัสนุนใหคําแนะนําและกําลงัใจ
ในการทําปรญิญานิพนธในครั้งน้ี 
 ทายสุดผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณบุพการีตลอดจนคณาจารยทุกทานที่ใหความรูแก
ผูวิจัยในการศกึษาหลักสตูรการบริหารการศึกษาซึ่งทําใหผูวิจัยรูวาการศึกษาของผูวิจัยน้ันมิได
สิ้นสุดลงเพียงการทําปริญญานิพนธฉบบัน้ีเทานั้น ผูวิจัยไดซึมซับเอากระบวนการเรียนรูใหเปน
การเรียนรูทีต่องสืบเนื่องตอไปอยางไมสิ้นสุดและจะนําเอาความรูน้ันไปใชประโยชนแกผูอ่ืนสืบ
ตอไป 

สิริกานต  ภูโปรง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานวิจัยนี้ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัย 
จาก 

มูลนิธิฟนฟสูงเสริมการแพทยไทยเดิม 
ในพระสังฆราชูปถัมภ   

สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก 
และในพระราชูปถัมภ  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ   สยามบรมราชกุมารี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 
  ในอดีตกอนที่การแพทยแผนปจจุบันหรอืการแพทยตะวันตกจะเขามาเผยแพรใน 
ประเทศไทยประชาชนมวีิถกีารดํารงชีวิตและการแกไขปญหาดานสุขภาพโดยอาศัยแนวคิด  
แบบด้ังเดิม  คือการใชหลักการแพทยแผนไทยซึ่งนับเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีการสืบทอด  
ตอกันมา (สุรเกียรติ อาชานานุภาพ.2530 : 13) จนกระทั่งสมัยรัตนโกสินทรในสมยัรัชกาลที่ 3  
มิชชันนารี่ชาวอเมริกันชื่อนายแพทยแดน บีสบรัดเลยไดนําวิชาการการแพทยแผนปจจุบันเขามา
ในประเทศไทยโดยการนําเขาไปเผยแพรในราชสํานกัจนเปนที่ยอมรบั (โกมาตร จึงเสถียรทรัพย.  
2535 : 36) ในป พ.ศ. 2430 ไดมีการสรางโรงพยาบาลศิริราชขึ้นโดยมีการใหบริการ   ทั้งการ 
แพทยแผนปจจุบันและการแพทยแผนไทยควบคูกันตอมาในป พ.ศ.2432 มีการกอตั้งโรงเรียน
แพทยขึ้นโดยในชวงแรกมีการสอนทั้งการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนปจจุบนั ในระยะ
เริ่มแรกประชาชนที่มารับบริการในโรงพยาบาลยังไมนิยมการแพทยแผนปจจุบันมากนักอาจจะ
เปนเพราะความเคยชินกับการแพทยแผนไทยที่มีการปฏิบตัิสืบตอกันมาทางรัฐบาลจึงสนบัสนุน
ใชกลวธิีในการชักชวนประชาชนใหไปใชบริการทางดานแผนปจจุบันโดยมีการบริการแบบให
เปลาหรืออาจใหเงินกับผู ทีไ่ปรับการบริการทางดานแผนปจจุบัน (สุด แสงวิเชียร.  2521 : 22) 
 หลังจากการเปดโรงเรียนแพทยที่ศริิราชได 14 ป การแพทยแผนไทยก็ถูกยกเลิกการ
ใหบริการในโรงพยาบาลสงผลใหมีการจดัการเรียนการสอนวิชาแพทยแผนไทยนัน้จึงถูกยกเลกิ  
ไปดวยซึ่งสาเหตุของจุดจบทางการแพทยแผนไทยนั้นอาจเกี่ยวเนื่องมาจากแพทยถือตวัถือพวก 
ไมยอมมาทํางานในโรงพยาบาลเนื่องจากการใชยาไมเหมือนกันและการปฏิบตัิงานไมลงรอยกัน 
ระหวางแพทยสองแผนและสิ่งที่สําคัญคอืการเรียนการสอนหลักสูตรการแพทยแผนไทยใน     
โรงเรียนไมมีหลักสูตรที่แนนอนวิธีการเรยีนการสอนใชแบบวธิีทองจําทําใหไมนาสนใจการศึกษา
วิชาความรูการแพทยแผนไทยจะกระทําโดยการเรียนรูระหวางครูกบัศิษยศษิยจะไดรับการ
ถายทอดโดยการบอกเลาและการสนทนากับครูผูสอน จากนั้นจะนําความรูมาทองจําและนําไป
รักษาผูปวย เปนการเนนการเรียนภาคทฤษฎีแตยังขาดดานการปฏิบัติงาน(รุจินาถ อรรถสิษฐ. 
2533 : 9 -22)  เอกสารประกอบการเรียนก็มีอยูอยางจํากัด (สุด  แสงวิเชียร.  2521 : 20-28)
นอกจากนั้นยังพบ  วาทฤษฎีการแพทยแผนไทยยังไมมีอํานาจในการอธิบายการรกัษาโรคได
อยางชัดเจนจากเหตุผลดังกลาวประกอบกับการแพทยแผนตะวันตกไดรับความนิยมมากขึ้น
เรื่อยๆจึงทําใหแพทยแผน ไทยเสื่อมความนิยมลงโดยปริยาย(เสาวภา  พรสิริพงษ.) และคนอืน่ๆ. 
2539 : 145) สภาพปญหาดังกลาวนี้กระทรวงสาธารณสุขควรมีการปรับปรุงตําราและหลักสตูร
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การเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบตัิใหมีมาตรฐานเดียวกนัจัดระบบการศึกษา       
และปรบัปรุงดานคุณภาพ ใหมีมาตรฐานที่เหมาะสม (รุจินาถ  อรรถสิษฐ. 2533 : 9 -22) 
 ในปจจุบันความนิยมในการรักษาทางดานการแพทยแผนไทยกลบัมาอีกอาจเนื่องมา 
จากระบบการแพทยแผนปจจุบันไมสามารถกระจายการบริการทางดานการแพทยไดอยางทั่วถึง
และมีคาใชจายสูงทําใหไมสามารถพึ่งตนเองได (อุดมศิลป  ศรีแสงนาม. 2537 : 4) ทําใหภาครัฐ    
หันมาใหสนใจกับการแพทยแผนไทยอีกครั้งหน่ึงดังจะเห็นไดชัดจากแผนพัฒนาสาธารณสุข   
แหงชาติฉบบัที่ 4 ถึงแผนพฒันาสาธารณสุขแหงชาตฉิบับที่ 8 ไดมีนโยบายและทศิทางการ
ทํางานเกี่ยวกบัการแพทยแผนไทยของกระทรวงสาธารณสุขโดยคอยๆมีความชัดเจนมากขึ้นและ
มีแนวโนมวาสถานการณเกี่ยวกับการแพทยแผนไทยจะดีขึ้นตามลาํดับ (เสาวภา พรสิริพงษและ 
คนอ่ืนๆ. 2539 : 7)  

จากกระแสดังกลาวมีหลายหนวยงานไดใหความสนใจที่จะพัฒนางานดานการแพทย  
แผนไทยขึ้น โดยศาสตราจารยนายแพทยอวย  เกตุสิงห มีหลักการและแนวคิดทีจ่ะผลิตแพทย
แผนไทยขึ้นใหมและมีวตัถปุระสงคเพ่ือใหแพทยแผนไทยแบบใหมน้ี มีองคความรูทาง
วิทยาศาสตรรวมทั้งการใชอุปกรณ และเครื่องมือทางการแพทยของตะวันตกมาเปนเครื่องชวย  
ในการตรวจวนิิจฉัยโรค แตในการรักษายงัใชแบบแผนไทยเดิมอยูโดยการนําเอาหลัก
วิทยาศาสตรมาประยุกตใชกับการแพทยแผนไทยเดิมไดทําใหเกิดการแพทยแผนไทยแบบใหม  
เรียกวา  แพทยแผนไทยประยุกตน่ันเองในป พ.ศ. 2523 ศาสตราจารยนายแพทยอวย เกตุสิงห 
ไดกอตั้งมูลนิธิฟนฟูสงเสรมิการแพทยไทยเดิมฯ ขึ้น โดยมีวัตถปุระสงคในการกอตั้งมูลนิธิฯคอื
เพ่ือฟนฟูความรูเกี่ยวกบัวชิาแพทยแผนไทยเดิม สงเสรมิและปรับปรงุการศึกษาและการปฏิบตัิ
วิชาชีพแพทยแผนไทยเดิมใหมีมาตรฐานสูงขึ้นตลอดจนสงเสริมการวิจัยและการใชสมุนไพรเพ่ือ
สุขภาพของประชาชนเพื่อใหบรรลวุัตถุประสงคของมูลนิธิฯ  จึงไดจัดตั้งโรงเรียนอายุรเวท
วิทยาลัย (ชีวกโกมารภัจจ) ในปพ.ศ. 2525 ซ่ึงนับเปนโรงเรียนแหงแรกที่มีการจัดการเรียนการ
สอนหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตอยางเปนระบบ  (อายุรเวท. 2532 : 42) ซ่ึงจุดนี้ถือเปน
การเริ่มตนที่มีการจัดการศึกษาที่เปนรูปแบบและมีหลักสูตรการเรียนการสอนที่เปนระบบเกิดขึน้
รวมทั้งหนวยงานทางการศกึษาในระดับอุดมศึกษาก็ไดเล็งเห็นความสําคัญและจัดตั้งหลักสตูร
การแพทยแผนไทยประยุกตขึ้นดวยเชนกันโดยมีทั้งภาครัฐและเอกชนหลายแหงดวยกันแตใน
การจัดการศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตในระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย
น้ันยังมีความหลากหลายซึง่สถาบันที่ดําเนินการจัดการศึกษา น้ันมีความหลากหลายทั้งดาน
นโยบายดานขนาดความเชีย่วชาญประสบการณงบประมาณที่ใชดําเนินการโดยหนวยงานเหลานี้
ตางมีกฎระเบยีบขอบังคบัของตนเองที่แตกตางกันทําใหภาพลักษณและคุณภาพของบัณฑิต     
ที่สําเร็จการศกึษามีความแตกตางกัน (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาต.ิ 2539ก : 54) 
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ปพ.ศ. 2542 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลไดจัดตั้งหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรสขุภาพซึ่งหมายถึงการแพทยแผนไทยประยกุต โดยมีจุดมุงหมายของ
หลักสูตรคือเพ่ือดํารงไวและพัฒนาการศกึษาดานการแพทยแผนไทยประยุกตใหเปนระบบแบบ
แผนที่ชัดเจนเชนเดียวกบัวชิาชีพอ่ืนๆเพ่ือนําความรูดานวิทยาศาสตรมาเปนพ้ืนฐานในการ
พัฒนาการศึกษาทางการแพทยแผนไทยประยุกตและเพื่อผลิตบุคลากรออกไปรับใชสังคมอยาง มี
คุณธรรมและพัฒนาวิชาชพีดานการแพทยแผนไทยประยุกตซ่ึงในปจจุบันสถาบันเทคโนโลยรีาช
มงคลกําลังดําเนินการจัดตั้งหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ วิชาเอก การแพทยแผนไทยประยุกต
ขึ้นเปนหลักสตูรใหมเปดใชในป พ.ศ. 2547  ซ่ึงเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป (สถาบันเทคโนโลยี
ราชมงคล. 2546 : 1) 

ป พ.ศ. 2544  มหาวิทยาลยัมหาสารคามเปนอีกสถาบันหนึ่งที่มีนโยบายพัฒนากําลัง  
คนดานสุขภาพจึงไดจัดทําโครงการใหมในแผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาระยะที่ 8     
ของมหาวิทยาลัยโดยกําหนดแผนงานผลิตและพฒันากําลังคนดานสุขภาพไวเปนแผนงานสําคัญ  
เพ่ือใหเกิดการพัฒนาอยางตอเน่ืองและยัง่ยืน โดยมหาวิทยาลัยไดลงนามความรวมมือกับ
กระทรวงสาธารณสุขใน ป พ.ศ. 2541 ในการจัดทําความรวมมือในการจัดการศึกษาโดยมี
ปณิธานในการผลิตและพัฒนากําลังคนดานการสาธารณสุขที่มีคุณภาพ ป พ.ศ. 2540 
มหาวิทยาลยัไดมีนโยบาย พัฒนาวิทยาการดานตางๆของการแพทยแผนไทยใหสามารถเปน
ทางเลือกในการพึ่งตนเองดานสุขภาพของประชาชนสงเสริมการใชทรัพยากรภายในประเทศ   
ใหเกิดประโยชนสูงสุดจึงมีการดําเนินการจัดตั้งหลักสตูรวทิยาศาสตรบัณฑติสาขาการแพทย 
แผนไทยประยุกตรับผิดชอบโดยคณะเภสัชศาสตรและวิทยาศาสตรสุขภาพ ผลติบุคลากร
สาธารณสุขดานการแพทยแผนไทยประยุกต โดยความเห็นชอบของสภามหาวิทยาลัย
มหาสารคามเมื่อวันที่ 21 มิถุนายน 2544 และไดเปดรบันิสิตรุนที่ 1 เขารับการศึกษา ในป
การศึกษา 2545 (คณะเภสชัศาสตรและวทิยาศาสตรสขุภาพ. 2545 : 1-2) ในการจัดการศึกษา
ดังกลาวสาขาการแพทยแผนไทยประยุกตมีปรัชญาของหลักสูตรวาสาขาการแพทยแผนไทย
ประยุกต มุงผลติบุคลากรทีมี่วิสัยทศัน คณุธรรมจริยธรรม ความรู ทักษะ และเจตคติที่จําเปน 
และเหมาะสมสามารถประยกุต ใชวิทยาการทางการแพทยและภูมิปญญาทองถิ่นเพ่ือใหเกิด   
การพัฒนาในระบบสาธารณสุขอยางสมดุลสอดคลองกับบริบททางสังคมไทยอีกทั้งเปนผูที่มี
ความสามารถนําภูมิปญญาของสังคมมาศึกษาสบืทอดใหเปนระบบ (คณะเภสัชศาสตรและ
วิทยาศาสตรสุขภาพ. 2545 : 13) ในการเขารับการศกึษาของนิสติการแพทยแผนไทยประยุกต  
น้ันเปนการจดัการศึกษาหรอืการจัดการเรียนการสอนแบบโปรแกรมชุดวิชา (Module  System) 
ซ่ึงเปนระบบการจัดการเรียนการสอนในลักษณะบูรณาการองคความรู ในแตละสาขาวชิา    
(คณะเภสัชศาสตรและวทิยาศาสตรสุขภาพ. 2545 : 14)   
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ในป พ.ศ. 2546 มหาวิทยาลัยมหิดลโดยความเห็นชอบของที่ประชมุสภามหาวิทยาลัย 
มหิดลไดรับโอนโรงเรียนอายุรเวทซึ่งเปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนหลักสูตรการแพทย  
แผนไทยประยุกตในระดับอุดมศึกษาที่จัดการศึกษาในระดับต่ํากวาปริญญาตรีเปนหนวยงาน
สังกัดคณะแพทยศาสตรศริิราชพยาบาล เม่ือวันที่ 19  มีนาคม 2546 และไดพัฒนาเปนหลักสตูร
การแพทยแผนไทยประยุกตบัณฑติเปนหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป โดยมีปรัชญาของหลักสูตรคือ
เสริมสรางความรูความสามารถและเจตคติอันดีงามที่เกี่ยวของโดยตรงกับการประกอบวชิาชีพ
และเปนพ้ืนฐานของความเปนมนุษยที่มีคุณประโยชนตอสังคมเพื่อสรางบัณฑิตแพทยแผนไทย
ประยุกตที ่ มีคุณภาพและคณุธรรมของประเทศและมวีตัถุประสงคของหลักสูตรเพื่อสรางบัณฑิต
แพทยแผนไทยประยุกตที่มีความสามารถทักษะและเจตคตติามเกณฑมาตรฐานของกองการ
ประกอบโรคศลิปะกระทรวงสาธารณสุขและเนนคุณสมบัติดานความรูความสามารถทักษะ
พ้ืนฐานการแกปญหาไดอยางมีเหตุผลการผสมผสานและประยุกตความรูทางดานการแพทย 
แผนไทยกับวชิาการแขนงตางๆตลอดจนการมีคุณธรรมจริยธรรมและเจตคติที่ดีตอวิชาชีพ    
โดยรูปแบบการจัดการศึกษาเปนตามระบบหนวยกิตทวิภาคเปนไปตามขอบังคบัของ
มหาวิทยาลยัโดย 1 ปการศึกษาแบงออกเปน 2 ภาคเรียน (มหาวิทยาลัยมหิดล. 2546 : 1-2)  

เพ่ือสนองความตองการแพทยแผนไทยประยุกตที่มีแนวโนมที่จะจัดตั้งสถานศึกษาเพื่อ
เพ่ิมขีดความสามารถและพัฒนาบุคลากรเพิ่มมากขึ้นโดยเฉพาะระดับมหาวิทยาลัยแตในทาง
กลับกันก็ยังขาดครูแพทยทีมี่ความรูทางดานการแพทยแผนไทยประยุกตรวมทั้งยังขาดความ  
สมดุลในองคประกอบของการเรียนรูเพราะการจัดการเรียนการสอนสวนใหญจะเนนไปเฉพาะทาง
และความนิยมการเลือกเรยีนแพทยแผนไทยประยุกตยังนอย (ยุทธนา ศุขสมิต.ิ 2543 : 47-48) 
ดังเกษม วัฒนชัย วัฒนชัย (2545. 6-21)ไดกลาววาในปจจุบันการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา 
ยังไมมี national  benchmark ปจจุบันมีโรงเรียนแพทยอยู 13 แหง เปนของรัฐ 12 แหงเอกชน  
1 แหงเปนโรงเรียนแพทยทีต่างคนตางสอนและประชาชนยังเชื่อวาแพทยที่จบมานั้นมีความรู
เทากันแตในทางกลับกันนัน้อาจไมไดเปนเชนน้ันเพราะยังไมมีมาตรฐานกลางของผูที่จบ        
ศศเิพ็ญ โมไนยกูล (2543 : 68-73) กลาววา การศึกษาแนวโนมของการแพทยแผนไทยประยุกต
ในอนาคตจะตองมีการปรับปรุงหลักสตูรใหเปน 4 - 6 ป และจะตองมีการพัฒนาองคความรู
ทางดานวิทยาศาสตรเพ่ิมมากขึ้น ในฐานะผูวิจัยปฏิบตังิานในสถานการแพทยแผนไทยประยุกต 
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มหาวทิยาลัยมหิดลซึ่งเปนหนวยงานที่จัดการเรียนการสอน 
ในดานหลักสตูรแพทยแผนไทยประยุกตจึงมีความประสงคที่จะศึกษาองคประกอบการจัด
หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตที่มีในสถาบันอุดมศึกษาตางๆ เพ่ือพัฒนาแนวทาง และ   
กําหนดองคประกอบการจัดหลักสูตรและการจัดการศึกษาที่เปนภูมิปญญาของประเทศชาติ             
ผลการศึกษาจะเปนประโยชนตอการเพิม่ศักยภาพในเรื่องการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตใหเปนหลักสูตรที่ผลิตบุคลากรทีมี่ความรูความสามารถทางวิชาการและวชิาชีพ  
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ตลอดจนทักษะ คุณภาพคุณธรรมและนาํไปสูการเพิ่มขีดความสามารถในการที่จะดําเนินการ
แขงขันกับตางประเทศ และสถาบันหรือหนวยงานที่เกี่ยวของใชเปนแนวทางกําหนดนโยบาย
ตลอดจนกําหนดองคประกอบในการจัดทําหลักสตูรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาให  
มีความเหมาะสมกับสภาพสงัคมปจจุบัน ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
 ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคไวดังน้ี 

     เพ่ือศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาใน       
5 ดาน ประกอบดวย ดานจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน 
โครงสรางหลกัสูตรและรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

งานวิจัยน้ีเปนการศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษา ซ่ึงผลการวิจัยครั้งน้ีจะทําใหทราบแนวทางในการกําหนดองคประกอบของหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาเพื่อใหสถาบันการศึกษาหรือผูทีเ่กี่ยวของรวมทั้งหนวยงาน
ตาง ๆ ใชเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายและการกาํหนด องคประกอบการของการจัด
หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต ตลอดจนกําหนดรูปแบบการจัดการศึกษาใหมีความเหมาะสม
กับสภาพสังคมในปจจุบัน และเปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนาผูเรียนใหมีความพรอมเพ่ือรับ
กับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีมีขอบเขตเนื้อหา และผูใหขอมูลการวิจัย ที่ใชในการวิจัยดังน้ี 
     1. ขอบเขตของเนื้อหา 
          การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยมุงศึกษาเรื่องขอมูลพ้ืนฐานของสถาบันทีจั่ดการศึกษาปรัชญา
ของหลักสูตรจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสราง
หลักสูตร และดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนตลอดจนรูปแบบการจัดการศึกษาหลักสตูร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา จากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย จํานวน  3 แหง
คือ มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  ในการวิจัยครั้ง
น้ี ผูวิจัยกําหนดแนวทางทีจ่ะศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยกุต
ระดับอุดมศกึษา ดังน้ี 
     1.1. จุดมุงหมายหลักสูตร 
      1.2. เน้ือหาหลักสูตร 
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      1.3. กิจกรรมการเรียนการสอน 

     1.4. โครงสรางหลักสูตร  
       1.5. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 

     2.  กลุมผูใหขอมูลในการวิจัย 
          กลุมผูใหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี คอื ผูเชี่ยวชาญทางดานการแพทยแผนไทย
ประยุกตและบุคลากรทางการศึกษาในสถาบันที่จัดหลักสูตรแพทยแผนไทยระดบัอุดมศึกษาใน
ประเทศไทยโดยผูวิจัยไดเลอืกมาแบบเจาะจงและผูวิจัยแบงกลุมผูใหขอมูลออกเปน  2 กลุมคือ 

2.1. ผูเชี่ยวชาญทางดานการแพทยแผนไทยประยุกตคือผูที่มีความรู 
ความสามารถและมีประสบการณ ดานการกําหนดนโยบาย ดานการวิจัย ดานวิชาการ ดาน      
การสอน  แบงออกเปน 2 กลุมยอยดังน้ี 

    1)  กลุมที่ 1 ผูเชี่ยวชาญใหขอมูล ดานหลักการแนวคิดทฤษฎ ี
การจัดหลักสูตรและองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 

   2)  กลุมที่ 2 ผูเชี่ยวชาญเพื่อใหขอมูลและขอเสนอแนะเกี่ยวกบั
องคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาโดยใชเทคนิคเดลฟาย 
(Delphi  Technique) 

 
นิยามศพัทเฉพาะ     
   ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของแลวนํามาสรุปเปนนิยามความหมาย    
ของศัพทในการวิจัยไวดังน้ี 

 
  หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต หมายถึง หลักสูตรระดับปริญญาตรีการแพทย 

  แผนไทยประยุกต ที่จัดสอนในสถาบันระดับอุดมศึกษา ประกอบดวยสถาบันดังตอไปน้ี
มหาวิทยาลยัมหิดล  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล   

องคประกอบหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต   หมายถึง  สวนทีป่ระกอบกนัเขาเปน
หลักสูตรเปนสวนสําคัญที่จะทําใหความหมายของหลักสูตรสมบูรณและเปนแนวทางในการจัด   
การเรียนการสอน การประเมินผลและการปรับปรุงการพัฒนาองคประกอบดังกลาวประกอบดวย
จุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลักสตูรและรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
  1) จุดมุงหมายหลักสูตร  หมายถึง  วัตถปุระสงคหรือเปาประสงคในการจัดทํา
หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาที่สถาบันการศกึษาไดกําหนดไวในหลักสตูร  
เพ่ือเปนการประเมินผลจากที่ไดทําการศกึษาเสร็จสิ้นลง  
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       2) เน้ือหาหลักสูตร หมายถึง  สาระสําคญัในหลักสตูรของแตละสถาบัน        
การศึกษาที่ไดกําหนดไวเพ่ือใหผูเรียนทราบรายละเอียดและเปนแนวทางในการศึกษา 

      3) กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนเปน
กระบวนการจัดประสบการณใหผูเรียนเกดิการเรียนรูดวยวิธีการตางๆเพื่อชวยใหผูเรียนเกิด
พัฒนาการไปตามเปาหมายที่หลักสตูรตองการ   

4) โครงสรางหลักสูตร หมายถึง รายวิชาที่จัดการศึกษาในหลักสูตรแพทย     
แผน ไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ซ่ึงแบงออกเปนวชิาพื้นฐาน หมวดวิชาชีพ หมวดวิชาเลือก
เสรี จากสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยจํานวน 3 แหงคือ มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   

     5) รูปแบบการจัดการเรียนการสอน หมายถึง  การออกรูปแบบการเรียนการ 
สอนใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตร ซ่ึงเปนรูปแบบ แบบแผนหรือลักษณะของการ
จัดการเรียนการสอนที่มีตอการเรียนรูของผูเรียน ตลอดจนการจัดการศึกษาใหผูเรียนมี
คุณลักษณะทีพึ่งประสงค   

  ผูเชี่ยวชาญ  หมายถึง ผูที่มีความรูความสามารถ ประสบการณหรือผูที่มีสวนเกีย่วของ 
กับการแพทยแผนไทยประยุกตรวมทั้งผูที่กําหนดนโยบายเกี่ยวกับการแพทยแผนไทยประยุกต  
ในภาครัฐและภาคเอกชนในฐานะขาราชการประจํา นักวิชาการ นักวจัิยและอ่ืนๆ                    

 บุคลากรทางการศึกษา  หมายถึง ผูบริหารสถาบันการศึกษา ผูบริหารการศึกษาหรือ     
ผูที่ปฏิบตัิงานเกี่ยวกบัการจัดการศึกษาหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตในสถาบนัที่มีการจัด
หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาประกอบดวย มหาวิทยาลัยมหิดล 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล    
   ผูแทนชุมชน  หมายถึง ผูที่ปฏิบตัิงานอยูในภาครัฐหรือเอกชน โรงพยาบาลหรือ
หนวยงานที่เปดใหมีบริการทางดานการแพทยแผนไทยหรือแพทยแผนไทยประยกุต  
 
กรอบแนวคดิในการวิจัย 
   ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษารูปแบบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทย
ระดับอุดมศึกษา ในประเทศไทย จากการศึกษาแนวคดิ ทฤษฎี  และงานวิจัยสรุปเปนกรอบ
ความคิดในการวิจัยไดดังน้ี 

 กอบกิจ  ตัณฑเจริญรัตน (2536 : 67-68) ที่ไดกลาวถงึขั้นตอนและแนวทางการจดัทํา
หลักสูตร คือ การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานสําหรับสรางหลกัสูตรเพ่ือใหไดขอมูลที่สอดคลองกับความ
ตองการที่แทจริงของผูสูงอายุและบคุลากรทางสุขภาพโดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของการสัมภาษณผูเชีย่วชาญและผูที่เกี่ยวของกบัผูที่สูงอายุการสรางหลักสตูรการพัฒนา
หลกัสูตร และการประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรและนอกจากนี้ ณรงค  ฉายายนต (2536 :     
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60-62)  ยังไดเสนอ การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะดานการบริหารไวดังน้ี สํารวจ
ขอมูลพ้ืนฐานสภาพทั่วไปสภาพปญหาความรูความสามารถทักษะและเจตคต ิและจุดมุงหมาย
ของหลักสูตรและเนื้อหาในการฝกอบรมตลอดจนความตองการไดรับการเสริมสรางคุณลักษณะ
การบริหารสําหรับหัวหนาแผนกวิชาซึ่งสอดคลองกับการศึกษารูปแบบหลักสูตรทีมี่องคประกอบ 
คือจุดมุงหมายหลักสูตร  บเูมอร  (Boomer. 1994 : 35-37) ; วศินี พิเดช (2544 : 15) กลาววา
องคประกอบที่สําคัญของหลักสูตรคือจุดมุงหมาย หรือวตัถุประสงคซ่ึงเปนผลลัพธทีต่องการให
เกิดขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมนอกจากนี้ จุดมุงหมายของหลักสูตรและจุดมุงหมายรายวิชา    
ยังเปนสวนประกอบอีกอยางหนึ่งของหลักสูตร (บุญธรรม  แกวสาร. 2539 : 17-18)   

สวนธํารง  บวัศรี  (2542 : 8-9) ไดกลาววาองคประกอบที่สําคัญของหลักสูตรอีก    
อยางคือ จุดหมายของหลักสูตร (Curriculum  Aims) ซ่ึงหมายถึงผลสวนรวมที่ตองการใหเกิด        
แกผูเรียน  หลังจากเรียนจบหลักสตูรไปแลว ดานเนื้อหาสาระหลักสตูร วศินี  พิเดช (2544 :15) 
กลาวไววา หลักสูตรที่มีการพัฒนาจะตองมีองคประกอบในสวนที่เปนเนื้อหาสาระซึ่งสอดคลองกับ 
วิชัย ประสิทธิว์ุฒิเวชช  (2542 : 115-119) ที่ไดเสนอแนวดําเนินการที่ใชในการจัดทํา    
หลักสูตรที่สอดคลองกันคือ การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการพฒันาหลักสูตรจะตองมีการ
กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรเพ่ือเปนการกําหนดคุณลักษณะ ความรูความสามารถ เจตคติ 
คานิยมตางๆใหสอดคลองกับผลการวเิคราะหขอมูลพ้ืนฐานและเปาประสงคในแผนการศึกษา 
แหงชาติแผนพัฒนาตางๆทั้งน้ีใหมีครบทุกพิสัยหรือขอบเขตตลอดจนการกําหนดเนื้อหาสาระและ
ประสบการณเปนการคัดเลอืกการจัดเนื้อหาสาระและประสบการณทีค่าดวาจะชวยใหผูเรียนไดรับ
การพัฒนาไปสูจุดมุงหมายของหลักสูตร  จึงตองพิจารณาตัดสินความยากงายความกวางลึก
ขอบขายใหเหมาะสมกับวุฒิภาวะของผูเรยีน และการปรับปรุงแกไขและเปลี่ยนแปลงหลักสตูร
เปนการตัดสนิหลักสูตรฉบบัที่กําลังใชหรือทดลองใชในกรณีที่เปนหลกัสูตรฉบับรางขึ้นใหมโดย
ใชวธิีการหรือรูปแบบอยางใดอยางหนึ่ง  หรือผสมผสานกันนอกจากนี้ บุญธรรม แกวสาร (2539 : 
17-18) ยังกลาววาองคประกอบของหลักสูตรที่สําคัญของหลักสูตรประกอบดวย เน้ือหาสาระ 
หลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน รวมถึงสื่อตางๆ  และ ธํารง  บวัศรี  (2542 : 8-9) ให
ความสําคัญกบัหลักสตูรในสวนที่เปนเนือ้หา (Content) เพราะวาหมายถึงสิ่งที่ตองการใหผูเรียน
ไดเรียนรูทกัษะและความสามารถที่ตองการใหมีรวมทั้งประสบการณที่ตองการใหไดรับ   

สวนบเูมอร  (Boomer. 1994 : 35-37) กลาววา องคประกอบหลักสตูรที่สําคญัทีท่ําให  
ผูเรียนเรียนไดอยางมีความสุข และ มีคุณภาพคือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกจากการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแลววิธีการจัดการเรียนก็เปนสิ่งสําคัญ (วศินี พิเดช. 2544 : 15)  
สวนดานโครงสรางหลักสูตร ธํารง บัวศรี  (2542 : 8-9) ไดกลาวถึงรปูแบบและโครงสราง     
หลกัสูตร (Types  and  Structures) หมายถึง ลักษณะและแผนผังที่แสดงการแจกแจงวิชาหรือ
กลุมวิชาหรือกลุมประสบการณ  วิจิตรพร  หลอสุวรรณกุล (2544 : บทคัดยอ) ศกึษาเรื่องการ
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พัฒนาหลักสูตรเสริมเสริมเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในกระบวนการพยาบาล
พบวาขั้นตอนการดําเนินงาน   มีดังน้ีการสรางหลักสูตรเสริมเปนการพัฒนาโครงรางหลักสูตรให
สอดคลองกับขอมูลพ้ืนฐานประกอบดวยหลักการและเหตุผล วัตถุประสงค โครงสรางหลักสูตร
สวนรูปแบบการจัดการเรียนการสอน อดุลย วิริยเวชกลุ (2541 : 136-147) ไดกลาววา เปน
แนวคิด วธิีการหรือขบวนการจัดการเรียนการสอนและคุณภาพของผูทําหนาที่ในการเรียนการ
สอนมีความสาํคัญที่สุดที่จะบงชี้ถึงคุณภาพของการศึกษาของหลักสตูรเพ่ือใหไดคณุภาพที่ดีที่ 
สุด จึงมีความจําเปนจะตองนําปจจัยที่เกีย่วของ คือการจัดการเรียนการสอนใหตรงกับปรัชญา
ของการศึกษาเนื้อหาของวิชาที่สอนตองใหตรงกับปรชัญาและวตัถปุระสงคของหลักสูตรและ
วิธีการจัดการเรียนการสอนตองสามารถที่จะแกไขขอบกพรองหรือขอดอยของผลผลติของ
การศึกษาที่มีอยูในปจจุบันไดสวนจอยซ และเวลส (Joyce ; & Weil . 1996 : 63 – 292) ไดแบง
รูปแบบการสอนออกเปนหลายอยางคือ 1) รูปแบบการสอนดวยกระบวนการทางสังคม (The 
Social Family) 2) รูปแบบการสอนดวยขาวสารขอมูล (The Information processing family) 
เปนรูปแบบการสอน ที่ตองอาศัยขาวสารขอมูลจากแหลงตางๆ 3) รูปแบบการสอนตามลักษณะ 
เฉพาะของบคุคล (The Personal family) เปนรูปแบบการสอนที่คํานงึถึงลักษณะหรือบุคลิกภาพ
ที่เปนลักษณะของบุคคลไมวาจะเปนในดานความสามารถ ความรูสึก 4) รูปแบบการสอนตาม
กลุมพฤติกรรมนิยม (The Behavioral system family) รูปแบบการสอนแบบนี้เปนการวาง
เง่ือนไขเพ่ือใหนักเรียนไดตอบสนองตอสิ่งเราที่เปนเง่ือนไขในการเรียนรูน้ัน ๆ  

  จากแนวคิดของนักวิชาการเกี่ยวกบัการจัดหลักสูตรที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวา
ขั้นตอนการสรางการจัดหลักสูตรและรูปแบบการจัดการศึกษาจะมคีวามคลายกนั ผูวิจัยได
สังเคราะหแนวคิดของ  

กอบกิจ  ตัณฑเจริญรัตน (2536 : 67-68) ; บูเมอร  (Boomer. 1994 : 35-37) ; (วศินี     
พิเดช  (2544 : 15) ;  บุญธรรม  แกวสาร (2539 : 17-18) ; และธํารง  บัวศรี  (2542 : 8-9) ที่
กลาวถึงองคประกอบที่สําคัญของหลักสตูรคือจุดมุงหมาย หรือวัตถปุระสงค  ซินแคลร – เบลล  
(Sinclair – Bell. -1993 : 131 -153) ; วศินี  พิเดช  (2544 : 15) ; และ (วิชัย  ประสิทธิว์ุฒิเวชช  
(2542 : 115-119) ดานเนื้อหาสาระหลักสตูร บุญธรรม  แกวสาร (2539 : 17-18) ; ธํารง  บัวศรี  
(2542 : 8-9) ;บูเมอร  (Boomer. 1994 : 35-37) ; ดานกิจกรรมการเรียนการสอน วศินี  พิเดช  
(2544 : 15) ;  ธํารง  บวัศร ี (2542 :  8 -9)  ; และวิจิตรพร  หลอสุวรรณกุล (2544 : บทคัดยอ) 
ดานโครงสรางหลักสูตร อดุลย  วิริยเวชกลุ (2541 : 136-147) ; จอยซ และเวลส (Joyce ; & 
Weil . 1996 : 63 – 292) ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน    
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จากแนวคิดดังกลาวเขียนเปนภาพประกอบแนวความคิดในการวิจัยไดดังน้ี 

 
 
 

   แนวทางในการวิจัยการจัด 
หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 

 
 
 
 
   จุดมุงหมาย   เน้ือหา      กิจกรรม      โครงสราง      รูปแบบการจัด 
     หลักสูตร   หลักสูตร      การเรียน/สอน      หลักสูตร     การเรียน/สอน 
 
          
 
 
 
 
         องคประกอบและแนวทางการจัดหลักสูตร 
          แพทยแผนไทยประยกุตระดับอุดมศึกษา 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาคนควาวิจัยเรือ่งศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษาครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของและได
นําเสนอในหัวขอตอไปน้ี 
 1. การแพทยแผนไทยประยุกต 
 2. หลักสูตร และการจัดหลกัสูตร 
  2.1 ความหมายหลักสูตร 
  2.2 ความสําคญัหลักสูตร 

2.3 การกําหนดหลักสูตร 
2.4 หลักสูตรทบวงมหาวทิยาลัย 
2.5 องคประกอบหลักสูตร 

        2.5.1 จุดมุงหมายหลักสูตร 
        2.5.2 เน้ือหาหลักสูตร 
        2.5.3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
        2.5.4 โครงสรางหลักสูตร 
        2.5.5 รูปแบบการจัดการศึกษา 

3. หลักสูตรและองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษาที่ประกอบดวยจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน
โครงสรางหลักสูตร และรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนรูปแบบการจัดการศึกษาของ
สถาบันการศกึษา ตอไปน้ี 
  3.1 มหาวิทยาลัยมหิดล   
  3.2 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
  3.3 สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล   
 4 หลักการวิจัยโดยใชเทคนคิเดลฟาย 
 5. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการจัดการศึกษา 

 5.1 งานวิจัยในประเทศ 
  5.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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จากกระแสการตื่นตวัของสังคมเกี่ยวกบัการนําภูมิปญญาทองถิ่นหรือภูมิปญญาไทยกลับ 
มาดูแลรักษาสุขภาพสําหรับประชาชนทาํใหสถาบันอุดมศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชนหลายแหงได 
มีการจัดการศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษามากขึ้น      
 
ผูวิจัยจะไดนําเสนอตามหัวขอการศึกษาดังน้ี 
 
1.  การแพทยแผนไทยประยุกต 

การแพทยแผนไทยประยุกตเปนการแพทยแผนไทยทีมี่องคประกอบทางดาน
วิทยาศาสตรการแพทยและการแพทยแผนไทยเองเพือ่ใหเกิดความเขาใจผูวิจัยนําเสนอขอมูลดังน้ี 

1.1  ความหมายการแพทยแผนไทยประยุกต 
       การแพทยแผนไทยประยุกต ไดมีนิยามหรือความหมายดังน้ี 
                อวย  เกตุสิงห  (2532 : 60)  ใหความหมายของการแพทยแผนไทยประยุกตหรือ
แพทยอายุรเวทคือ  แพทยแผนโบราณแบบใหมมีรากฐานความรูของการแพทยไทยเดิมและมีความ   
รูทางวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐานเปนองคประกอบสวนหนึ่งชวยใหการวินิจฉัยโรค  
มีความแมนยําขึ้นวิธกีารรักษาโรคโดยอาศัยยาสมุนไพรธรรมชาตบิําบัด หัตถบําบดั (นวด) และ
การแพทยแผนไทยประยกุต มีนิยามหรือความหมาย ตามพระราชบัญญัติการประกอบโรคศลิปะ  
พ.ศ. 2542 ดังน้ี             
       การแพทยแผนไทยประยุกต หมายความวา การประกอบโรคศลิปะตามการศึกษาจาก
สถานศึกษาทีค่ณะกรรมการรับรองและใชเครื่องมือวิทยาศาสตรการแพทยเพ่ือการวินิจฉัยและการ
บําบัดโรคตามที่กําหนดในกฎกระทรวง (กองการประกอบโรคศิลปะ. 2542 : 2) 
 

1.2 ประวัติความเปนมาของการแพทยแผนไทยประยุกต 
   การแพทยแผนไทยเดิมเปนที่รูจักกันในคาํวาการแพทยแผนโบราณแตเน่ืองจากใน
ระยะ  5-10  ปที่ผานมา  องคการภาครัฐ  ภาคเอกชน  และบคุคลทีป่ระสงคจะพัฒนาการแพทย 
แผนโบราณไมตองการใชคาํวา  “โบราณ”  จึงเปลี่ยนมาใชคําวา การแพทยแผนไทยแทนและไดรับ
ความสนใจจากกระทรวงสาธารณสุขในการใชคํานี้ จึงทําใหคําวาการแพทยแผนไทยเปนที่รูจักและ
ใชกันเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน และการแพทยแผนไทยเปนมรดกบรรพชนไทยเราทีส่รางสมและมอบ
ใหแกคนไทยทั้งชาติในลักษณะที่เปนทั้งองคกร  (organization)  องคมติ  (regulation)  องคพิธี  
(culture)   และองควตัถุ  (resources)  เปนหนาที่ที่ลกูหลาน ทายาท  ผูสืบมรดกจะอนุรักษและ
พัฒนาใหกาวหนาสืบไปในทุกชั่วอายุคน (ยุทธนา  ศุขสมิติ. 2543 : 17)  
  ที่มาของของการแพทยแผนไทยประยุกตเริ่มตนโดยศาสตราจารยนายแพทยอวย เกตุสิงห  
มีแนวคิดที่จะฟนฟูการแพทยแผนไทยเดิม โดยการดําเนินการกอตั้งมูลนิธิฟนฟูสงเสริมการแพทย
แพทยไทยเดมิ ขึ้นเม่ือวันที ่3 กันยายน 2523 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือที่จะฟนฟูความรูเกี่ยวกับการ 
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แพทยแพทยไทยเดิมฯ สงเสริมและปรับปรุงการศึกษาวิชาการแพทยแผนไทยเดิมใหมีมาตรฐาน
สูงขึ้นรวมทั้งมีการสงเสริมงานวิจัยและการใชสมุนไพรเพ่ือการดูแลรักษาสุขภาพของประชาชน 
(ยุทธนา  ศุขสมิติ. 2543 : 17-59)  ดวยความพยายามที่จะฟนฟูการแพทยแผนไทยที่ไมมีความรู
พ้ืนฐานทางดานวิทยาศาสตรโดยการนําเอาวิทยาศาสตรเขาไปพัฒนาการแพทยแผนไทยทําใหเกิด
การเรียนการสอนแบบใหมและเกิดความรูอยางกวางขวางและสามารถประสานเขากับการการแพทย
แผนปจจุบันและยึดหลักหรอืยึดแนวทางการแพทยแผนไทยแบบดั้งเดิมจึงไดชื่อวาเปนแพทยแผน
ไทยแบบประยุกต (สาํรวย  ทรัพยเจริญ. 2532 : 56-59) และเหตทุี่สรางแพทยแผนไทยประยุกตน้ัน
เพราะวาการแพทยแผนไทยนั้นยังขาดหลักการตรวจรกัษาโรคเพราะเดิมน้ันการแพทยแผนไทยยัง
ไมไดกําหนดมาตรฐาน ผูเรียนไมมีมาตรฐานคนที่จบ ป. 4 ก็สามารถเรียนไดนอกจากนั้นครูผูสอน 
เองยังขาดคุณสมบัติดานประสบการณการรักษาโรคเพราะสถานศกึษาไมมีโรงพยาบาลสําหรบั     
ฝกปฏิบตัิ ตําราเรียนมีนอยผูเรียนเรียนจากตําราอยางเดียวไมมีการปฏิบัติดวยเหตุผลนี้จึงไดมีการ 
จัดสรางระบบการศึกษาแพทยแผนไทยแบบใหมขึ้นคือแพทยแผนไทยแบบประยุกต (อวย  เกตสุิงห. 
2532 : 61)  หลักการในการสรางแพทยแผนไทยแบบประยุกตน้ันมีหลักการคือ 1) จะตองมีสถาบัน
รองรับคือการสรางโรงเรียนทําการเรียนการสอนนั่นเอง 2)สรางหลักสูตรการศึกษาเพื่อใหบรรลุ
เปาหมายคือ มีอุดมการณทางการแพทย  มีจริยธรรม มีพ้ืนฐานความรูอยางนอยชั้นมัธยมศึกษา     
ป   ที่ 6 และจะตองศึกษาสวนที่เปนประโยชนทางพืน้ฐานการแพทยอยางเปนวทิยาศาสตรโดยผสม     
จุดเดนทางการแพทยแผนปจจุบันและแผนไทย 3) จะตองมีครูอาจารยที่ดีมีความสามารถในทาง
แพทยแผนปจจุบันและแพทยแผนไทยเพเอถายทอดความรูทางทฤษฏีและภาคปฏิบัติไดอยางมี   
ประสิทธิภาพ 4) จะตองมีกฎหมายรองรับเพ่ือประกอบวิชาชีพ 5) มีปรัชญาและเปาหมายคือผลิต
แพทยแผนไทยประยุกตที่มีคุณภาพเพื่อรับใชสังคมไทยทุกชั้นวรรณะ (ชาตรี  ศรีเสริมวงศ. 2542 : 
26-28)  

 การแพทยแผนไทยประยกุตเปนการรวมองคความรูทางดานการแพทยแผนไทยซึ่งเปน   
ภูมิปญญาไทยที่ตองมีการศึกษามีหลักสตูรและการแพทยพ้ืนบานทีมี่การถายทอดสืบตอกันมาผสม 
ผสานดวยกัน  ศาสตราจารยนายแพทย อวย  เกตุสิงห ซ่ึงเปนแพทยแผนปจจุบนั ไดใหความสนใจ
ศึกษาอยางจริงจังเกี่ยวกับการแพทยแผนไทยประยุกตและมีแนวคิดวาการแพทยแผนไทยจะพฒันา
ไมไดหากไมใชวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานเชน ฟสิกส เคมี และชีววิทยาเปนตนรวมทั้งตองใชวทิยา 
ศาสตรประยุกต เชน กายวภิาคศาสตร  สรีรวิทยา  ชวีเคมี   และพฤกษศาสตร  เปนตนเพ่ือใหผู 
เรียนไดเขาใจถึงหนาที่ของรางกายในภาวะปกติและภาวะผิดปกตเิพ่ือจะชวยใหการวินิจฉัยโรคได
แมนยํายิ่งขึ้นและนําไปสูการรักษาดวยยาสมุนไพร การนวดรักษาเพือ่ใหเกิดประสทิธิภาพทานจงึ   
ไดจัดตั้งมูลนิธิฟนฟูสงเสรมิการแพทยไทยเดิมและโรงเรียนอายุรเวทวิทยาลัยขึ้นมีการจัดการเรียน
การสอนอยางเปนระบบในป พ.ศ. 2525 เพ่ือผลิตบคุลากรทางดานการแพทยแผนไทยประยุกตโดย
รับนักเรียนทีจ่บชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 โดยนักเรียนตองมีพ้ืนฐานวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือเขามาเรียนตาม
หลักสูตร ซ่ึงมีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏบิัติ มีการฝกปฏิบัติงานในสถานพยาบาลซึ่งสถานพยาบาล
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ถูกจัดตั้งขึ้นเม่ือ พ.ศ. 2527 ใชสําหรับเปนที่ฝกปฏบิตัิของนักศึกษาและเปนทีใ่หบริการผูปวยทาง 
การแพทยแผนไทยประยุกต ในการรักษาพยาบาลโดยใชยาสมุนไพร หัตถบําบดั (นวด รักษาแบบ
ราชสํานัก) และดานธรรมานามัย (ธรรมานามัย คือ ระบบการใหการศึกษา แนะนาํดูแล และฟนฟู
สุขภาพทั้งกายและใจดวยวธิีทางธรรมชาติบําบัด)  (อวย เกตุสิงห. 2532 : 60-65) คุณสมบตัิผูทีจ่ะ
ประกอบโรคศลิปะสาขาการแพทยแผนไทยประยุกตตองมีคุณสมบัตพ้ืินฐาน (คณะกรรมการวิชาชีพ
แพทยแผนไทยประยุกต. 2545 : 1)  ดังน้ี 1) มีรางกายและจิตใจที่สมบูรณ 2) มีคุณธรรมจริยธรรม
จรรยาบรรณแหงวิชาชีพและมีเจตคติทีเ่หมาะสมตอการประกอบโรคศิลปะ 3) มีความรูความเขาใจ  
ในดานการบริหาร สังคมศาสตรและสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของกับสุขภาพ 4) มีความรูความสามารถทาง
วิชาชีพ 5) มีนิสัย ใฝรู มีความสามารถในการศึกษาอยางตอเน่ืองและมีความสามารถในการวจัิยเพ่ือ
พัฒนาวิชาชพี 6) มีความสามารถในการถายทอดความรูและในปจจุบันการแพทยแผนไทยประยุกต
ไดพัฒนาองคความรูและตําราทางดานการแพทยแผนไทยประยุกตใหมีความเขาใจงายขึ้นและทําให 
มีการถายทอดที่เปนระบบมากขึ้นโดยอาศัยวธิีการคนควาตามหลกัวิทยาศาสตรเขาไปสนับสนุน   
และ มีการรวบรวมเพื่อการอางอิงและพัฒนาอยางตอเน่ืองนอกจากนี้หนวยงานภาครัฐยังไดกําหนด
นโยบายเกี่ยวกับงานดานการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนไทยประยุกตจึงทาํใหเปนที่ยอมรับ
มากขึ้น (ยุทธนา ศุขสมิติ. 2543 : 55-56)  
 

1.3 บทบาทของแพทยแผนไทยประยกุต  
       แพทยแผนไทยประยกุตที่จบการศกึษาแลวจะมีความสามารถในการปฏิบตังิานในดาน

ตางๆ ดังน้ี (ยุทธนา  ศุขสมติ.ิ 2543 : 6 - 8) 
1.3.1 บทบาทดานงานเวชกรรม (การใหการรักษาพยาบาล) 

     1) ใหบริการตรวจรักษาผูปวยโดยใชยาสมุนไพรและหัตถบําบัด (การนวด) 
- กําหนดกลุมโรค/อาการที่สามารถใหการรักษาไดและที่จําเปนตองสงตอ 
- กําหนดรายการยาสมุนไพรที่ใชในสถานบริการ 
- ใหบริการตรวจรักษาผูปวย 
- ใหบริการคําปรึกษาเกี่ยวกับการใชยาสมุนไพรและการดูแลสุขภาพ 

   2) การจัดทํารายงานทางคลินิก 
- สถิติผูปวยทีม่ารับบริการในแตละเดือน 
- สถิติการใชยาสมุนไพรและการใหบริการหัตถบําบัด 
- สถิติผูปวยทีม่ารับบริการทางอายุรเวทกับทางแผนปจจุบันตอวัน 

   3) การบริหารจัดการดานการรักษาพยาบาล 
- วางแผนการปฏิบัติงาน 
- จัดหาอุปกรณที่จําเปนที่ใชในการตรวจ / รักษา 
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1.3.2 บทบาทดานงานเภสัชกรรม (การผลิตยา) 
            1) ศึกษาขอมูลของสมุนไพรและตํารบัยาตางๆ เพ่ือพิจารณาคัดเลือกตํารับ 

ยาที่จะผลติไวใช 
 - สํารวจชนิดของสมุนไพรที่ใชในการรักษาผูปวย 
 - คัดเลือกตํารับยาสมุนไพรที่ใชในการรกัษาผูปวย 
 - จัดซื้ออุปกรณที่ใชในการผลิตยา 
 - จัดหาวัตถุดิบสมุนไพรในทองถิ่น / อ่ืนๆ สําหรับใชผลิตยา 
 - จัดเก็บวัตถดิุบสมุนไพรและบัญชีควบคมุ 

  2) ควบคุมคณุภาพของยาสมุนไพรโดยสงตรวจวิเคราะหคุณภาพยาที่ 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย 

  3) พัฒนาตํารับยา / รูปแบบยาใหเหมาะสมกับการใช 
  4) จัดทํารายงานการผลิตยาสมุนไพร 
  5) สนับสนุนยาที่ผลติใหกบัสถานบริการดานสาธารณสุขอ่ืนๆเชน กองทุน 

ยาหมูบาน, สถานีอนามัย, โรงพยาบาลชมุชนและหนวยงานอ่ืนๆ ที่สนใจ 
1.3.3 บทบาทดานชุมชน 

  1) ศึกษาชุมชนเปาหมายเพื่อคนหาปญหาของชุมชน 
  2) พัฒนาและสงเสริมการใชสมุนไพรรวมทั้งการเผยแพรความรูในชุมชน 
  3) ใหสุขศึกษาเรื่องการดูแล การปองกัน และการรักษาสุขภาพเบือ้งตนแก 

ชุมชน 
  4) สงเสริมการปลูกและการใชสมุนไพรในชุมชนโดยการจัดตั้งกลุมผูสนใจ 

สมุนไพร 
  5) ศึกษาและรวบรวมขอมูลการแพทยพ้ืนบานในชุมชน 
  6) ประสานงานกับหนวยงานตางๆเพื่อพัฒนาการใชสมุนไพรในชมุชน 

     1.3.4 บทบาทดานการเผยแพรอบรม 
  1) จัดอบรม  ใหความรูดานสมุนไพรและการแพทยไทยในกลุมบุคลากรดาน 

สาธารณสุขและประชาชนทั่วไป 
  2) จัดแสดงนิทรรศการ  ดานสมุนไพรและการแพทยไทยในสถานที่ตางๆ  
  3)  จัดทําสื่อทางวิชาการ  ดานสมุนไพรเพ่ือใชในการเผยแพร เชน แผนพับ, 

โปสเตอร,สไลด 
    4) เปนวิทยากร ใหการอบรมเรื่องการแพทยไทยประยุกตและสมนุไพรตาม 

หนวยงานตาง ๆ 
     1.3.5 บทบาทดานบริหารจัดการ 

  1) จัดทําแผนผังการปฏิบตัิงาน 
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  2) ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 
  3) เขียนโครงการเพื่อของบประมาณสําหรับใชในงานสมุนไพร 
  4) จัดทํารายงาน / ประเมินผล การปฏิบัติงานประจําป      

 
1.4  ความรูความสามารถทางวชิาชีพ 

    ผูที่จะประกอบโรคศลิปะการสาขาการแพทยแผนไทยประยุกตตองมี
ความรูความสามารถในการแกไขปญหาสขุภาพทั่วๆไปของผูปวยและประชาชนไดอยางเหมาะสม
คือ สามารถนําความรูทางการแพทยแผนไทย ความรูทางวิทยาศาสตรการแพทย ทักษะในการ 
ซักประวตัิ ตรวจรางกายมาประยุกตใชในการวินิจฉัยการปฏิบัติรักษา การฟนฟูสภาพผูปวย และ
การปองกันปญหาทางสุขภาพที่พบไดบอยไดอยางเหมาะสมตามสถานการณและสถานภาพสวน
การตรวจรักษานั้นแพทยแผนไทยประยุกตสามารถใชเครื่องมือวิทยาศาสตรการแพทยการตรวจ 
ที่ตองรูขอบงชี้ของการตรวจเขาใจวธิีการตรวจสําหรับโรค / กลุมอาการที่พบบอย หรือมีความ 
สําคัญ  การตรวจผูปวยโดยใชเครื่องมือตอไปน้ี (กระทรวงสาธารณสขุ. 2547 : 18 - 21)   

1) ปรอทวัดไข 
2) ไมกดลิ้น 
3) ไมเคาะรีเฟล็กซ (Jerk hammer) 
4) เครื่องวัดความดันโลหิต (Sphygmomanometer) 
5) เครื่องฟงตรวจ (Stethoscope) 
6) เครื่องมือแตงแผล 
7) อุปกรณปฐมพยาบาลเบือ้งตน 
8) อุปกรณสวนอุจจาระ 
9) เครื่องมือที่ใชในการทําคลอดปกต ิ

  10) เครื่องมือฆาเชื้อสําหรบัวตัถุ อุปกรณและยาที่เกีย่วของกับการรักษา  
 

จะเห็นไดวาแพทยแผนไทยประยุกต คือ แพทยแผนไทยมีรากฐานความรูของการแพทย
ไทยเดิมและมีความรูทางวทิยาศาสตรและวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน เปนองคประกอบเพื่อ
ชวยใหการวินิจฉัยโรค มีความแมนยําขึ้นและมีการพัฒนาองคความรูทางดานการแพทยแผนไทย
ใหมีความเขาใจงายและสามารถที่จะถายทอดไดอยางมีระบบนอกจากนี้แพทยแผนไทยประยกุต
ยังใชวธิีการรกัษาโรคโดยอาศัยยาสมุนไพรธรรมชาตบิําบัดหัตถบําบัด 
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2.  หลักสูตรและการจัดหลักสูตร 
มีผูกลาววาประชากรของประเทศจะมีคณุลักษณะอยางไรหรือมีศักยภาพในการพัฒนา

ประเทศมากนอยเพียงใดดูจากการศึกษาของประเทศนั้น ทั้งน้ีเพราะความสามารถในการจัด
การศึกษาไดทั่วถึง ความเสมอภาคระดับการศึกษาของประชากรสวนรวม ทั้งสัดสวน และ  
ปริมาณของผูไดรับการศึกษาสาขาตางๆ ฯลฯ ยอมสะทอนถึงความเปนประชาธปิไตย และ
ชี้ใหเห็นศักยภาพของประชากรของประเทศในดานตางๆ การที่สามารถจัดการศึกษาไดทั่วถึง     
เสมอภาค โดยเปดโอกาส และสงเสริมใหประชากรทกุเพศทุกวัยไดมีสิทธิในการศึกษาเลาเรยีน
ทัดเทียมกันยอมแสดงถึงความเปนประชาธิปไตยทํานองเดียวกันสัดสวนของผูสําเร็จการศึกษา
สาขาตางๆเชนวิศวกรรมศาสตร สังคมศาสตร วิทยาศาสตร ศิลปศาสตร ฯลฯ ยอมชี้ใหเห็น
ศักยภาพในดานนั้นๆ วามีอยูมากนอยเพียงไรและถาตองการทราบและรูใหลึกซึ้งลงไปอีกก็
จําเปนตองศึกษาหลักสตูรการศึกษาระดบัตางๆของประเทศนั้นเพราะหลักสูตรจะชี้ชัดลงไปวา    
มีการสอนอะไรเนนอะไรเชนเนนในดานภาษาศีลธรรมหรือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยเีปนตน 
การเนน หนักดานใดก็ตามแสดงถึงความรูและศักยภาพของประชากรในดานตางๆ ในขณะ 
เดียวกันเปนการแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของหลักสตูรไปในตัวดวย 

การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรในระดับอุดมศึกษาไดมีผูที่ใหหลักการ แนวคิด
เกี่ยวกับหลักสูตรไวดังน้ี 
 

2.1 ความหมายของหลักสูตร 
     หลักสูตรตรงกับภาษาอังกฤษวา  Curriculum มีรากศัพทมาจากภาษาลาติน  

Currere แปลวา  The  course จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความหมายของหลักสูตร พบวามี
ผูใหความหมายของหลักสตูรไวมากมาย  ดังน้ี มารชและสตาฟฟอรด (Marsh and  Stafford. 
1984 : 2-3) 

  1. หลักสูตร   หมายถึง  เน้ือหารายวิชาตางๆ  ที่ไดกําหนดไว 
2. หลักสูตร   หมายถึง  ประสบการณทุกอยางที่ทางโรงเรียนไดจัดไวใหผูเรียน 
3. หลักสูตร   หมายถึง แผนตางๆ และประสบการณทั้งหลายที่เกี่ยวของซึ่งทาง 

โรงเรียนไดจัดไวใหผูเรียน 
  4. หลักสูตร   หมายถึง ผลผลติทางการเรียนรูทั้งหลายที่ทางโรงเรียนได 

วางแผนไว 
เอลลิส  โคแกน และฮาววี่ (Ellis, Kogan  ; & Howey. 1981 : 341) กลาวถึงความหมาย

ของหลักสูตรไววาเปนที่รวมของวิชาและประสบการณทั้งมวล พรอมกับแนวทางในการจัดกิจ 
กรรมการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองความตองการของชุมชนซึ่งสอดคลองกับสวัสดิ์ ประทุมราช 
และคนอื่นๆ (2521 : 2) ; สุมิตร คุณากร (2523 : 2) และกรมวชิาการ (2521 : 1) ไดใหคํานิยาม
หลักสูตร  หมายถึง โครงการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถและแผน
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หรือแนวทางการจัดการศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียนทีช่ี้แนะใหผูบรหิารการศึกษา   
ครู อาจารยตลอดจนผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาไดจัดประสบการณทั้งมวลตามที่หลักสตูร
กําหนดเพื่อใหเยาวชนหรือพลเมืองของประเทศไดพัฒนาตนเองทั้งในดานความรูทักษะ และ   
คุณสมบัติอันพึงประสงคตามความมุงหมายและคุณลักษณะของการจัดการศึกษาของชาติ 
นอกจากนี้ ธํารง  บัวศร ี(2542 : 7) ไดใหคํานิยามหลักสูตร หมายถึง แผนซึ่งไดออกแบบจัดทํา
ขึ้นเพ่ือแสดงถึงจุดมุงหมายการจัดเนื้อหา กิจกรรมและมวลประสบการณในแตละโปรแกรม
การศึกษาเพือ่ใหผูเรียนมีพัฒนาการในดานตางๆ ตามจุดหมายที่ไดกําหนดไว  

 สวัสดิ์  จงกล (2536 : 110) กลาวถึงความหมายของหลักสูตรไววา หมายถึง ขอกําหนด
ซ่ึงระบุ จุดมุงหมายของการศึกษาเนื้อหาสาระและเกณฑการใชหลักสูตรเพ่ือใหจัดการเรียนการ
สอนใหผูเรียนมีความรู ทัศนคติและพฤตกิรรมสอดคลองกับจุดมุงหมายที่กําหนดไว 

รสริน  เลปวทิย (2539 : 19)และ นิคม  ชมภูหลง (2542 : 12) ใหความหมายที่คลายกัน
วา หลักสูตรหมายถึงขอกําหนดที่เปนแนวทางในการจดัการศึกษาเพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความรู ความคิด เจตคติ และการปฏิบัติไปในทางที่พึงประสงค 
เปนแผนงานหรือโครงการที่จะประมวลกิจกรรมและประสบการณทั้งหมดที่มีอยูทั้งในและนอก
หลักสูตร 

อุทัย  บุญประเสริฐ (2540 : 7-8)  ไดใหความหมายไววา  หลักสูตรเปนสิ่งที่ผูเรียนได
เรียนรูจากการจัดมวลประสบการณและแผนการเรียนการสอนที่จัดใหแกผูเรียนเพ่ือใหบรรลุผล
กอใหเกิดการเรียนรูและการพฒันามุงที่จะฝกฝนอบรมผูเรียนใหเปนไปตามเปาหมายที่ไดกําหนด
ไวและพัฒนาความสามารถในการดํารงชีวิตเพ่ือใหเปนผูใหญที่ดีและมีคุณภาพในอนาคต 
  ชูศรี  สุวรรณโชติ (2542 : 41-42) กลาววาหลักสตูร  คือ มวลประสบการณทุกชนิดที่ครู
สรางสรรคใหกับผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนพัฒนาตนเองใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดในสังคมอยางมีความ 
สุขและเจริญงอกงาม และเม่ือจะสรุปเปนขอๆแลวหลักสูตรจะมีความหมายดังตอไปน้ี 

1. หลักสูตร คอื ประสบการณทุกชนิดที่ครูใหอยูกับผูเรยีน 
2. หลักสูตร คอื รายวิชาและเนื้อหาวิชาทีส่รางขึ้นกับผูเรียนไดเกิดการเรียนรู 
3. หลักสูตร คอื ประมวลกิจกรรมตาง ๆ ที่ครูจัดใหกับผูเรียน 
4. หลักสูตร คอื ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนและสิ่งแวดลอมในการเรียน 
5. หลักสูตร คอื ความคาดหวังที่ครูกําหนดไวใหผูเรียนบรรลุถึงจุดหมายปลายทาง 
6. หลักสูตร คอื เครื่องกําหนดชี้แนวทางในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยในอนาคตของ 

สังคมนั้น ๆ 
วศินี  พิเดช  (2544 : 11) และแวนใจ  บุญอาสา (2545 : 10) ไดใหความหมายของหลัก 

สูตรวาที่คลายกันวา หมายถึง มวลประสบการณทั้งหลายที่โรงเรียนจัดทําขึ้นเพ่ือมุงใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู และมีพัฒนาการไปสูจุดหมายที่ตองการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ
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 วิมลวรรณ  ม่ันทอง (2546 : 12) ไดใหความหมายของหลักสูตรวาเปนขอกําหนดที่สื่อ  
ใหเห็นจุดมุงหมายของการศึกษาทีค่าดหวังใหเกิดเปนคุณลักษณะทีพึ่งประสงคในตัวผูเรียน    
และอีกนัยหนึ่งหมายถึงองคประกอบที่ประกอบดวยเอกสารกําหนดจุดมุงหมายของการศึกษา
โครงสรางความสัมพันธระหวางมิติเน้ือหา อัตราเวลาเรียน  จุดประสงคการเรียนรู แผนการสอน 
โครงการสอน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  คูมือประกอบการเรียนการสอน สื่อและการวัด
ประเมินผลการเรียนรู 
 เอลลิส  โคแกนและฮาววี่ (Ellis,Kogan ; &  Howey 1981 : 341 ) กลาววาหลักสูตรเปน
ที่รวมของวชิาและประสบการณทั้งมวลพรอมกับแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
สนองความตองการของชุมชน 

เคนเนช (Moore,Kenneth D. 1992 : 4 ) ใหความหมายของการสอนไว การสอน คือ 
พฤติกรรมของบุคคลหนึ่งทีพ่ยายามของบุคคลหนึ่งพยายามชวยใหบุคคลอื่นไดเกิดการพัฒนาตน
ในทุกดานอยางเต็มศักยภาพ สวนโอลิวา (Oliva, 1992 : 5 – 6) ใหคํานิยามของหลักสูตรไวดังน้ี  
หลักสูตร คือ 

  1. สิ่งที่ใชสอนในโรงเรียน 
2. ชุดวิชาที่เรยีน (Set of Subjects)  

  3. เน้ือหา (Content)  
  4. โปรแกรมการเรียน (Program of Studies) 
  5. ชุดของสิ่งที่ใชในการเรยีนการสอน (Set of Materials) 

6. ลําดับของกระบวนวิชา (Sequence of Courses)  
7. กระบวนวชิาที่ศึกษา (Course of Study ) 

  8. ทุกสิ่งที่ดําเนินการในโรงเรียน  รวมทั้งกิจกรรมนอกหองเรียน การแนะแนว 
และการสรางความสัมพันธระหวางบุคคล 

  9. สิ่งที่สอนทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนที่โรงเรียนเปนผูจัดทํา 
10. ทุกสิ่งที่กําหนดขึ้นโดยบุคคลในโรงเรียน 
11. ลําดับของกิจกรรมในโรงเรียนที่ดําเนินการโดยผูเรียน 
12. ประสบการณของผูเรียนแตละคน  ซ่ึงเกิดจากระบบการจัดการของโรงเรียน 

 จากความหมายของหลกัสตูรที่นักการศกึษาไดใหไว สรุปไดวา หลกัสูตร คือ แผนหรือ
โครงการที่ไดระบุความมุงหมายของการจัดการศึกษาแนวดําเนินการจัดการศึกษา เน้ือหาสาระ
กิจกรรมและประสบการณที่จัดใหแกผูเรียนตลอดจนวธิีการวัดผลและประเมินผลเพื่อใหผูเรียน    
มีพัฒนาการในดานตางๆตามที่หลักสูตรกําหนดไว 
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2.2  ความสําคัญของหลักสูตร 
      ประชากรของประเทศจะมีคุณลักษณะและมีศักยภาพมากนอยเพียงสามารถดูได 

จากการจัดการศึกษาไดทัว่ถึงความเสมอภาคสัดสวน และปริมาณของผูไดรับการศึกษาสาขา
ตางๆ ฯลฯการเปดโอกาสและสงเสริมใหประชากรทุกเพศทุกวัยไดมีสิทธิในการศกึษาเลาเรยีน
ทัดเทียมกันยอมแสดงถึงความเปนประชาธิปไตยทํานองเดียวกันสัดสวนของผูสําเร็จการศึกษา
สาขาตางๆ เชน วิศวกรรมศาสตร  สังคมศาสตร  วิทยาศาสตร ศิลปศาสตร ฯลฯ ยอมชี้ใหเห็น
ศักยภาพในดานนั้นๆวามีอยูมากนอยเพียงไรในขณะเดียวกันเปนการแสดงใหเห็นถึงความสําคัญ
ของหลักสูตรไปในตวัดวย ดังมีนักวิชาการและนักการศึกษากลาวถงึความสําคัญของหลักสูตรไว
ดังน้ี 

สันต  ธรรมบาํรุง (2525 : 11 - 12) ไดกลาวถึงความสาํคัญของหลักสูตรไว 9 ประการ  
ดังน้ี 
   1. หลักสูตรเปนแผนปฏิบตัิงานหรือเครื่องชี้แนวทางปฏิบัติงานของครู เพราะ
หลักสูตรจะกาํหนดจุดหมาย เน้ือหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลไว
เปนแนวทาง 
    2. หลักสูตรเปนขอกําหนดแผนการเรียนการสอนอันเปนสวนรวมของประเทศ
เพ่ือนําไปสูจุดมุงหมายตามแผนการศึกษาชาต ิ
    3. หลักสูตรเปนเอกสารของทางราชการเปนบัญญัตขิองรัฐบาลเพื่อใหบุคคลที่ทํา
การเกี่ยวของกับการศึกษาปฏิบัตติาม 

   4. หลักสูตรเปนเกณฑมาตรฐานการศึกษาเพื่อควบคมุการเรียนการสอนใน
สถาบันการศกึษาระดับตางๆและยังเปนเกณฑมาตรฐานอยางหนึ่งในการจัดสรรงบประมาณ
บุคลากร อาคารสถานที่ วัสดุอุปกรณ ฯลฯ ของการศึกษาของรัฐใหแกสถานศึกษาดวย 
   5. หลักสูตรเปนแผนการดําเนินงานของผูบรหิารการศกึษา ที่จะอํานวยความ
สะดวกและควบคุมดูแลติดตามผล ใหเปนไปตามนโยบายการจัดการศึกษาของรัฐบาลดวย 
   6. หลักสูตรจะกําหนดแนวทางในการสงเสริมความเจริญงอกงามและพัฒนาการ
ของเด็กตามจุดมุงหมายของการศึกษา 
   7. หลักสูตรจะกําหนดลักษณะและรูปรางของสังคมในอนาคตไดวาจะเปนไปใน
รูปใด 
   8. หลักสูตรจะกําหนดแนวทางใหความรู ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติ   
ที่จะเปนประโยชนตอสังคมอันเปนการพัฒนากําลังคนซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติที่ไดผล 
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   9. หลักสูตรจะเปนสิ่งบงชีถ้งึความเจริญของประเทศเพราะการศึกษาเปน    
เครื่องมือในการพัฒนาคนประเทศใดจัดการศึกษาโดยมีหลักสูตรทีเ่หมาะสมทันสมัยมี
ประสิทธิภาพ ทันตอเหตุการณและการเปลี่ยนแปลงยอมไดกําลังคนที่มีประสิทธิภาพสูง 

อําภา  บุญชวย (2537 : 17-18) กลาวถึงความสําคัญของหลักสูตรวามีความสําคัญดังน้ี 
 1. เปนเอกสารทางราชการบัญญัตเิพ่ือใหบุคคลที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับการศึกษา

ใชเปนแนวทางในการปฏิบตั ิ
 2. เปนเกณฑมาตรฐานทางการศึกษาเพือ่ควบคุมการเรียนการสอนในสถาบัน 

การศึกษาในระดับตางๆ 
 3. เปนแผนดําเนินงานของนักบริหารการศึกษาทีใ่ชตดิตามและประเมินผลตาม

นโยบายการศกึษา 
 4. เปนแผนปฏิบัติงานหรือเคร่ืองนําทางในการปฏิบัติงานของครู 
 5. เปนเครื่องมือของภาครัฐที่จะพัฒนากาํลังคน 
 6. เปนเครื่องชี้วัดความเจริญของชาติ เพราะถาประเทศใดมีหลักสตูรที่เหมาะสม

และมีประสิทธิภาพจะทําใหคนในประเทศนั้นมีคุณภาพ  
ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ (2539 : 11)  กลาวถึงความสําคญัของหลักสูตรวา หลักสูตรเปน

เครื่องชี้นําทางในการจัดความรูและประสบการณแกผูเรียนซึ่งครูจะตองปฏิบัติตามเพื่อใหผูเรียน
ไดรับการศึกษาที่มุงสูจุดหมายเดียวกันหลักสูตรจึงเปนหัวใจสําคัญของการศึกษาและเปนเครือ่งชี้
ถึงความเจริญของชาติ ถาประเทศใดมีหลกัสูตรที่เหมาะสม ทันสมัย และมีประสทิธภิาพ คนใน
ประเทศนั้นกย็อมมีความรู และศักยภาพในการพัฒนาประเทศไดอยางเต็มที ่
 ปทีป  เมธาคณุวุฒิ (2544 :1) กลาวถงึความสําคัญหลกัสูตรวาคือแผนของการเรียนการ
สอนที่ประกอบดวย จุดมุงหมายของการศึกษาวิธีการเพื่อบรรลุจุดมุงหมายการพิจารณาคัดเลือก
จัดรวบรวมและเรียนเรียงเนื้อหาวิชาที่ประสบการณตลอดจนการประเมินผลเพื่อใหผูเรียนเปน
บุคคลที่มีสตปิญญาและคณุธรรมสามารถสรางเสริมองคความรูคดิวิเคราะหได และนําความรู    
มาแกปญหาและสรางสรรคในสวนวชิาการวิชาชีพและการดํารงชีวิต และ วิมลวรรณ ม่ันทอง    
(2546 : 12) กลาวถึงความสําคัญหลักสตูรวาไวดังน้ี 1) ขอกาํหนดที่สื่อใหเห็นจุดมุงหมายของ
การศึกษาทีค่าดหวังใหเกิดเปนคุณลักษณะที่พึงประสงคในตวัผูเรียนโดยผานกระบวนการเรียนรู
เน้ือหาสาระ  2) เอกสารที่กําหนดจุดมุงหมายของการศึกษาโครงสรางความสัมพันธระหวางมิติ
ของเนื้อหาอัตราเวลาเรียน จุดประสงคการเรียนรูแผนการสอนโครงการการจัดกิจกรรมการเรียน   
การสอน คูมือประกอบการเรียนการสอนสื่อและการประเมินผล 

จากความหมายของความสาํคัญของหลักสูตรดังกลาวพอจะสรุปไดวา หลักสูตรมีความ 
สําคัญตอการจัดการศึกษา ถือ เปนแมบทหรือตัวที่กาํหนดทิศทางในการจัดการศึกษาหลักสตูร  
ประกอบดวยจุดมุงหมายการเรียนรูเน้ือหาสาระการกําหนดโครงสรางหลักสูตร การนําหลักสูตร 
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ไปใช  และมีการประเมินผลซึ่งจากสวนประกอบดังกลาวจะเปนแนวทางในการจัดการศึกษาของ
ประเทศ และผูเรียนรวมทั้งประชาชนเพื่อใหไดผลผลติของการศึกษาที่มีคุณภาพ 
 

2.3 การกําหนดหลักสูตร 
      การดําเนินการเรื่องการจัดทําหลักสูตรนั้นจะมีแนวทางไดหลายแนวทางที่จะกําหนด
ขอมูลในการทําหลักสูตร ดังจะเห็นไดในการจัดทําหลักสูตรนั้นไดมีแนวทางการกําหนดหลักสูตร
ดังน้ี (ปทีป  เมธาคุณวุฒิ. 2544 : 17-22 ; อางอิงจากวิชัย  วงษใหญ.2543)   

  1. สิ่งกําหนดหลักสตูรทางดานเปาหมายประเทศ 
               เปาหมายทางการศึกษาของประเทศไดมีการกําหนดไวชดัเจนใน พระราช 
บัญญัติการศกึษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ในสวนทีเ่กี่ยวของกับการจัดหลักสูตรไดแก 

หมวด 4 แนวการจัดการศึกษาตองยึดหลกัวาผูเรียนมีความสําคัญที่สดุสามารถเรียนรู 
และพัฒนาตนเองได 

 หมวดที่ 5 การบริหารและการจัดการศึกษาคณะกรรมการอุดมศึกษามีหนาที่เสนอ 
นโยบายแผนพัฒนาและมาตรฐานการอุดมศึกษาที่สอดคลองกับแผนการศึกษาศาสนา ศิลปะ  
และวัฒนธรรมแหงชาติ การสนับสนุนทรพัยากรการตดิตามตรวจสอบและประเมินผลการจัด
การศึกษาระดบัอุดมศึกษาโดยคํานึงถึงความเปนอิสระตามกฎหมายวาดวยการจัดตั้งสถาน  
ศึกษาแตละแหง 
 ปรัชญาของหลักสูตรและการเนนกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางเนน   
การเรียนรูเชิงความรวมมือเนนการสอนในลักษณะสหวิทยาการหรือขามสาขาวิชาเพื่อใหทัน    
กับสภาวะการเปลี่ยนแปลง 

  2. สิ่งกําหนดหลักสูตรทางดานเศรษฐกิจและสังคม 
              แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติทุกฉบับมุงเนนการพัฒนาคนโดย 

กําหนดใหสถาบันอุดมศึกษาจะตองจัดการศึกษาเพื่อมุงเนนพัฒนาคุณภาพบัณฑติและองค 
ประกอบของเศรษฐกิจทางปญญาประการแรก คือเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารประการ  
ที่สองคือ ทรัพยสินทางปญญา ประการที่สามคือหองสมุดอิเล็กทรอนิคและฐานขอมูลรวมทั้งการ
สื่อสารใหมๆที่เกิดขึ้น 

   3. สิ่งกําหนดหลักสูตรทางดานวิชาการ 
              สิ่งกําหนดหลักสูตรทางดานวชิาการจะมีอิทธิพลบมากกวาสิ่งกําหนดหลักสูตร

ดานอ่ืนๆเพราะผูพัฒนาหลักสูตรแตละคนมีความเชี่ยวชาญในสาขาตางๆและจะเห็นสาระสําคญั
ในการที่จะใสขอมูลลงไปในหลักสูตรซึ่งการพัฒนาหลักสูตรจะตองคํานึงถึงเกณฑในการพิจารณา
เกี่ยวกับทางเลือก สาระรายวิชาเชน  ปรัชญาของหลักสูตรเปนตน 

4. สิ่งที่กําหนดหลักสูตรทางดานเทคโนโลย ี
              ความเจริญทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําใหมีอิทธิพลและสงผล 
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กระทบตอสังคมในยุคขอมูลขาวสารกลายเปนสังคมของการเรียนรูในยุคโลกไรพรมแดนการ
พัฒนาหลักสูตรจะชวยใหผูที่ทํางานหรือผูที่อยูหางไกลไดมีโอกาสเรียนรูเพ่ือพัฒนาตนเอง      
การออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนจะสะทอนสิ่งเหลานี้อยูในหลกัสูตรใหมีความ
สอดคลองและสมดุล 

  5. สิ่งกําหนดหลักสูตรทางดานจิตวิทยา 
     การออกแบบหลักสตูรจะตองศึกษาพฒันาการของกลุมเปาหมายเพื่อใหได   

ขอมูลที่ชัดเจนรวมทั้งศึกษาทฤษฏีการเรยีนรู 
   6. สิ่งกําหนดหลักสูตรดานคณุธรรมจริยธรรม 

        สิ่งกําหนดหลักสูตรดานคุณธรรมจริยธรรมในศาสตรตางๆนั้นตามที่ระบุไวใน 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 23 คือ แนวทางการจัดการศึกษาจะตอง
เนนทั้งความรูและคุณธรรม 

   7. สิ่งกําหนดหลักสูตรดานจุดมุงหมายของการศึกษา 
        จุดมุงหมายของการศึกษาไมวาจะเปน ระดับชาติ ระดับการศึกษา    ระดับ 

หลักสูตรระดบักลุมวชิา / กลุมประสบการณระดับรายวิชาและระดบัการเรียนการสอนตอง
พิจารณา การจําแนกการเรียนรูทางการศกึษาซึ่งเปนปฐมบทของการจัดการศึกษาตามแนวคิด
ด้ังเดิมของ บลูม (Bloom.  1971 : 10) ซ่ึงแบงเปน 3 ดานที่กลาวไววาจุดมุงหมายของการจัด
การศึกษาตองมุงปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณสมบัติ 3 ดานคือ  ดานพุทธิพิสัย  (Cognitive  Domain) 
คือพฤติกรรม  ที่เกี่ยวกับสมรรถภาพทางสมองหรือสติปญญาของบุคคล ดานความรูความจํา 
ความเขาใจ การนําไปใชการวิเคราะหการสังเคราะหและการประเมนิผล ดานจิตพิสัย  (Affective 
Domain) คือพฤติกรรมทีเ่กี่ยวกับอารมณความรูสึกนกึคิด เจตคติ คุณธรรมและ จริยธรรม  ดาน
ทักษะพิสยั  (Psychomotor Domain) คือพฤติกรรมเกีย่วกับการเคลือ่นไหวการใชอวัยวะตางๆ
ของรางกาย  ในการปฏิบตังิาน   

นอกจากนี้ กอบกิจ  ตัณเจริญรัตน (2536 : 67) ณรงค  ฉายายนต (2536 : 61-62) และ
สุริยา  เหมตะศิลป (2537 : 57-59)  ไดศกึษากระบวนการจัดทําหลักสูตรกลาววามีขั้นกําหนด
แนวทางการจัดทําหลักสูตรที่สอดคลองกนัดังน้ี 

1. ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานสําหรับสรางหลักสตูรเปนการสํารวจเพ่ือหาขอมูลที่     
สอดคลองกับปญหาความตองการที่แทจริงของผูเรียนรวมถึงการศึกษาสภาพทั่วไปที่เกี่ยวของ 
กับการพัฒนาหลักสูตร 

  2. สรางหลักสูตรจําลองเปนการสรางหลักสูตรจําลองใหสอดคลองกับขอมูล    
พ้ืนฐานแบงการดําเนินงานออกเปน 3 ขั้น คือ การสรางโครงรางหลักสูตรการประเมินโครงราง
และการพัฒนาโครงรางหลักสูตร 
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  3. การทดลองใชหลักสตูรเปนการหาประสิทธิภาพของหลักสูตรกบันักเรียน
กลุมเปาหมายเพื่อพิจารณาวาหลักสตูรที่พัฒนาขึ้นทาํใหผูเรียนเกดิการเรียนรูสอดคลองกับ
จุดมุงหมายหรือไม 

  4. การประเมินและปรับปรงุหลักสูตรเปนการนําเอาขอมูลที่ไดจากการทดลอง  
มาปรับปรุงแกไขเพ่ือใหหลกัสูตรมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

จาคอบส (Jacobs. 1991 : 27-28) ไดเสนอแนวทางกําหนดการจัดทําหลักสูตรไว 4 
ขั้นตอนดังน้ี 

  1. ทําวิจัยปฏบิัติการ  เพ่ือรวบรวมขอมูลในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
และพิจารณารายละเอียดของหลักสูตร 

  2. เขียนโครงรางหลักสูตรประกอบดวยรายละเอียดของการดําเนินงานตาม
กิจกรรมที่กําหนดไว เชน กิจกรรม เวลา งบประมาณ อุปกรณและหนาที่ของผูเกี่ยวของเปนตน 

  3. ทดลองใชหลักสูตร เปนการรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางเพ่ือใชในการ
ปรับปรุงหลักสูตรการดําเนนิงานในขั้นตอนนี้ตองพิจารณาเลือกวิธทีี่จะทําใหไดขอมูลตรงกับความ
เปนจริงแลวนําผลที่ไดมาประกอบการตดัสินใจและสงผลยอนกลับเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
ไดดีขึ้น 

  4. ปรับปรุงหลักสูตรจากขอมูลที่รวบรวมไดและตองนําเอาคุณลักษณะทีต่องการ
ปลูกฝงใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในอนาคตมาพิจารณาประกอบเพื่อทําใหหลักสตูรมีความสมบรูณ
ยิ่งขึ้น 

สําหรับขั้นตอนในการจัดทําหลักสูตรของมารสชเลด (Marschalek.1995 : 15) โพจโรว 
(Pogrow. 1995 : 21) และวิลเบอรน  (Wilborn. 1995 : 19) ยังกลาวถึงไวคลายคลึงกัน คือ 

  1. ศึกษาธรรมชาติปญหาและความตองการของนักเรียนแตละคนแลวกําหนด
จุดประสงคการเรียน 

  2. รวบรวมปจจัยสนับสนุนดานตางๆ เชน ทีมงานทั้งที่เปนผูบริหารครูผูสอนใน
โรงเรียนหรือผูเชี่ยวชาญจากภายนอกกิจกรรมเสริมหลักสูตร อุปกรณงบประมาณ หรือการจัด
ประสบการณใหเหมาะสมกับนักเรียนเปนตน 

  3. เลือกวิธีการสอนและทดลองสอนกับกลุมตัวอยางซึง่จะตองพิจารณาถึงความ
เหมาะสมระหวางจุดมุงหมายวิธีการสอน เน้ือหาเวลาทีใ่ชกับกลุมนักเรียนเปาหมายเปนสําคัญ 

  4. ประเมินความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนเพ่ือหาประสิทธภิาพการสอน  
จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่วัดไดซ่ึงในขั้นตอนนี้ตองพิจารณาเลือกเครื่องมือและวิธีการประ 
เมินที่เหมาะสมกับกิจกรรมของนักเรียนดวย 
 จากการศึกษาแนวทางการกําหนดหลักสูตรสามารถจะสรุปไดวา การกําหนดหลักสูตร
ประกอบดวยขั้นตอนดังน้ี คือ การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานหรือรวบรวมขอมูล การกําหนดเนื้อหา และ
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จัดทําโครงรางหลักสูตร  การทดลองใชหลักสูตร และการประเมินหลกัสูตรเพ่ือใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงค 

2.4  หลักสูตรของทบวงมหาวิทยาลัย 
        ในการจัดทําหลักสูตรของทบวงมหาวิทยาลยัไดมีประกาศทบวงมหาวิทยาลัยไวเปน
เกณฑมาตรฐานการจัดหลักสูตรระดับอุดมศึกษาดังน้ี 
       เกณฑมาตรฐานการจดัหลักสูตรระดับอุดมศึกษาไดประกาศทบวงมหาวิทยาลัย เรื่อง
เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2548 ไวดังน้ี (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ. 
2548 : 1-6) การปรบัปรุงเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีของทบวงมหาวิทยาลัยทีใ่ช 
ในปจจุบันใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้นทบวงมหาวิทยาลยัจึงกําหนดมาตรฐานหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี ดังตอไปน้ี 
 ปรัชญาและวตัถุประสงคการศึกษา 

 ... ขอ 4 ปรัชญาและวตัถปุระสงคของหลกัสูตรมุงใหมีความสัมพันธสอดคลองกับแผน 
พัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาของชาติ ปรัชญาของการอุดมศึกษาปรัชญาของสถาบัน 
อุดมศึกษาและมาตรฐานทางวิชาการและวิชาชีพของสาขาวิชานั้นๆโดยมุงเนนการผลิตบัณฑิต  
ใหมีความรอบรูทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสมมีความ 
สามารถในการคิดวิเคราะหและสังเคราะหอยางเปนระบบหม่ันแสวงหาความรูดวยตนเอง และ
สามารถติดตอสื่อสารกับผูอ่ืนไดเปนอยางดีรวมทั้งเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรม 

 ขอ 5 ระบบการจัดการศึกษาใชระบบทวิภาคโดยหนึ่งปการศึกษาแบงออกเปน 2 ภาค 
การศึกษาปกติหน่ึงภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไมนอยกวา 15 สัปดาหสถาบันอุดม 
ศึกษาทีเ่ปดการศึกษาภาคฤดูรอนใหกําหนดระยะเวลาและจํานวนหนวยกิตโดยมีสดัสวน
เทียบเคียงกันไดกับการศึกษาภาคปกต ิ

 สถาบันอุดมศกึษาที่จัดการศึกษาในระบบไตรภาคหรอืระบบจตุภาคใหถือแนวดงัน้ี 
 ระบบไตรภาค  1 ปการศึกษาแบงออกเปน 3 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติ  

มีระยะเวลาศกึษาไมนอยกวา 12 สัปดาห 
 ระบบจตุรภาค 1 ปการศึกษาแบงออกเปน 4 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติ  

มีระยะเวลาศกึษาไมนอยกวา 10 สัปดาห 
 ...ขอ 8 โครงสรางหลักสูตร  ประกอบดวยหมวดวิชาศกึษาทัว่ไปหมวดวิชาเฉพาะ   

และหมวดวชิาเลือกเสรี  โดยมีสัดสวนจํานวนหนวยกติของแตละหมวดวิชา ดังน้ี 
    8.1 หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป หมายถึงวิชาที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูอยาง 

กวางขวาง มีโลกทัศนที่กวางไกลมีความเขาใจธรรมชาติตนเองผูอ่ืนและสังคมเปนผูใฝรูสามารถ
คิดอยางมีเหตุผลสามารถใชภาษาในการติดตอสื่อสารความหมายไดดีมีคุณธรรมตะหนักในคุณคา
ของศิลปะและวัฒนธรรมทั้งของไทยและของประชาคมนานาชาติสามารถนําความรูไปใชในการ
ดําเนินชีวิตและดํารงอยูในสังคมไดเปนอยางดี   
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  สถาบันอุดมศกึษาอาจจัดวิชาศึกษาทั่วไปในลักษณะจําแนกเปนรายวิชาหรือลักษณะใดๆ 
ก็ไดโดยผสมผสานเนื้อหาวิชาที่ครอบคลมุสาระของกลุมวิชาสังคมศาสตรมนุษยศาสตร ภาษา 
และกลุมวิชาวทิยาศาสตรกบัคณิตศาสตรในสัดสวนทีเ่หมาะสมเพื่อใหบรรลุวตัถปุระสงคของวิชา
ศึกษาทัว่ไปโดยใหมีจํานวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 30 หนวยกิต การจัดวิชาศึกษาทั่วไปสําหรับ
หลักสูตรปริญญาตรี (ตอเน่ือง) อาจไดรับการยกเวนรายวิชาที่ไดศึกษามาแลวในระดับประกาศ 
นียบัตรวิชาชพีชั้นสูงหรือระดับอนุปริญญาทั้งน้ี จํานวนหนวยกติของรายวิชาที่ไดรับการยกเวน
ดังกลาวเมื่อนับรวมกับรายวิชาที่จะศึกษาเพิ่มเติมในหลักสูตรปรญิญาตรี (ตอเน่ือง) ตองไมนอย
กวา 30 หนวยกิต 
   8.2 หมวดวิชาเฉพาะ หมายถึง  วิชาแกน วิชาเฉพาะดาน วิชาพื้นฐานวิชาชีพ  
และวชิาที่มุงหมายใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และปฏิบัติงานได โดยใหมีจํานวนหนวยกิตรวม 
ดังน้ี 

8.2.1 หลักสูตรปริญญาตรี ( 4 ป )  ใหมีจํานวนหนวยกติหมวดวชิา 
เฉพาะรวมไมนอยกวา 84 หนวยกิต 

8.2.2 หลักสูตรปริญญาตรี ( 5 ป ) ใหมีจํานวนหนวยกติหมวดวิชาเฉพาะ 
รวมไมนอยกวา 114 หนวยกิต 

8.2.3 หลักสูตรปริญญาตรี ( ไมนอยกวา 6 ป ) ใหมีจํานวนหนวยกติ 
หมวดวิชาเฉพาะรวมไมนอยกวา 144 หนวยกิต 

  8.2.4 หลักสูตรปริญญาตรี ( ตอเน่ือง ) ใหมีจํานวนหนวยกิตหมวดวชิา 
เฉพาะรวมไมนอยกวา 42 หนวยกิต 
   สถาบันอุดมศึกษาอาจจัดหมวดวิชาเฉพาะในลักษณะวิชาเอกเดี่ยว วิชาเอกคูหรือ
วิชาเอกและวชิาโทก็ได โดยวิชาเอกตองมีจํานวนหนวยกิตไมนอยกวา 30 หนวยกิตและวิชาโท
ตองมีจํานวนหนวยกิตไมนอยกวา 15 หนวยกิต ในกรณีที่จัดหลักสูตรแบบวิชาเอกคู ตองเพ่ิม
จํานวนหนวยกิตของวิชาเอกอีกไมนอยกวา 30 หนวยกติและใหมีจํานวนหนวยกติรวมไมนอยกวา 
150 หนวยกิต 
   8.3 หมวดวิชาเลือกเสรี  หมายถึง วิชาทีมุ่งใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจตามที่
ตนเองถนัดหรือสนใจ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรยีนรายวิชาใดๆ ในหลักสตูรระดับปริญญา
ตรี โดยใหมีจํานวนหนวยกติรวม  ไมนอยกวา 6 หนวยกิต   
  สถาบันอุดมศกึษาอาจยกเวนหรือเทียบโอนหนวยกิตรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป
หมวดวิชาเฉพาะและหมวดวิชาเลือกเสรีใหกับนักศึกษาที่มีความรูความสามารถที่สามารถวัด
มาตรฐานไดทั้งน้ีนักศึกษาตองศึกษาใหครบตามจํานวนหนวยกติทีก่ําหนดไวในเกณฑมาตรฐาน
หลักสูตรและเปนไปตามเกณฑการเทียบโอนผลการเรียนระดับปริญญาเขาสูการศกึษาในระบบ
และแนวปฏิบตัิที่ดีเกี่ยวกับการเทียบโอนของสํานักงานคระกรรมการการอุดมศึกษา 
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จากการศึกษาเรื่องหลักสูตรและการจัดหลักสูตรจะเห็นไดวาในการดาํเนินการ เรื่อง     
การจัดทําหลักสูตรนั้นจะมีหลายองคประกอบไมวาจะเปนการหาขอมูลเพ่ือดําเนินเรื่องหลักสูตร
การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตร การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนการกําหนดโครงสราง
หลักสูตรตลอดจนรูปแบบของหลักสูตรผูวิจัยจึงสนใจศกึษาองคประกอบของหลักสูตรเพ่ือนํามา
เปนแนวทางกําหนดโครงรางองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษา ตอไป 
 

2.5.  องคประกอบของหลักสตูร 
       หลักสูตรนอกจากจะชี้ใหเห็นวามีสาระสําคัญอะไรและมีความหมายอยางไรแลว ยัง
ชี้ใหเห็นวาตองมีองคประกอบที่สําคัญและจําเปน องคประกอบที่สําคญัของหลักสูตรมีดังตอไปน้ี 
    สงัด  อุทรานันท (2532 : 244) และวชิิต  สุรัตนเรืองชยั (2534 : 60) กลาวถึงการกําหนด
หรือการรางหลักสูตร  ควรประกอบดวย 7 องคประกอบ ดังตอไปน้ี 

  1. เหตุผลและความจําเปนของหลักสูตร 
  2. จุดมุงหมายของหลักสูตร 
  3. เน้ือหาสาระและประสบการณ 
  4. การเสนอแนะเกี่ยวกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  5. การเสนอแนะเกี่ยวกบัการใชสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิชาในชุมชน 
  6. การประเมินผล 

    7. การเสนอแนะทั้งที่เกี่ยวกับการใหความชวยเหลือนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนต่ํา  และการสงเสริมนักเรียนทีมี่ผลการเรียนดี 

สวนบุญธรรม  แกวสาร (2539 : 17-18) กลาววาหลักสูตรควรมีองคประกอบที่สําคัญ 
ดังตอไปน้ี 

 1. หลักการของหลักสูตร ซ่ึงเปนสิ่งที่สามารถบอกเปาหมายของการจัดการศึกษา 
 2. จุดมุงหมายของหลักสูตร และจุดมุงหมายรายวิชา 
 3. เน้ือหาสาระ  กิจกรรม รวมถึงสื่อตางๆ 
 4. การวัดและประเมินผล 

  รสริน  เลปวทิย (2539 : 22) กลาววา หลกัสูตรโดยทั่วไปจะประกอบดวย 7 องคประกอบ  
คือหลักการ จุดประสงค โครงสราง เน้ือหาวิชา กระบวนการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน  
และการประเมินผล 

พรชัย  หนูแกว. (2541: 48) กลาววา องคประกอบของหลักสูตรทีต่องรางขึ้นจะมีสภาพ
ปญหาและความตองการหลักการของหลกัสูตร เปาหมายจุดมุงหมาย เน้ือหาหนวยการเรียน    
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนและการวัดและการประเมินผล 
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ธํารง  บัวศรี  (2542 : 8-9) ไดกลาวถึงองคประกอบของหลักสูตรวาประกอบดวยสวน
ตางๆ ดังน้ี 

1. เปาประสงคและนโยบายการศึกษา (Education Goals  and  Policies)    
หมายถึง สิ่งที่รัฐตองการตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในเรื่องที่เกีย่วกับการศึกษา 

  2. จุดหมายของหลักสูตร (Curriculum  Aims)  หมายถึง  ผลสวนรวมที่ตองการ
ใหเกิดแกผูเรยีนหลังจากเรียนจบหลักสูตรไปแลว 
   3. รูปแบบและโครงสรางหลักสูตร (Types  and  Structures)  หมายถึง ลักษณะ
และแผนผังทีแ่สดงการแจกแจงวิชาหรือกลุมวิชาหรือกลุมประสบการณ 

  4. จุดประสงคของวิชา (Subject  Objectives)  หมายถึง ผลที่ตองการใหเกิดแก
ผูเรียนหลังจากที่ไดเรียนวชิานั้นไปแลว 

5. เน้ือหา (Content)  หมายถึง สิ่งที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรู ทักษะและความ 
สามารถที่ตองการใหมีรวมทั้งประสบการณที่ตองการใหไดรับ 

6. จุดประสงคของการเรียนรู (Instructional  Objectives)  หมายถึง สิ่งที่ตองการ 
ใหผูเรียนไดเรยีนรู  ไดมีทักษะและความสามารถ  หลักการที่ไดเรียนรูเน้ือหาที่กําหนดไว 

     7. ยุทธศาสตรการเรียนการสอน (Instructional  Strategies)  หมายถึง วิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมและมีหลกัเกณฑเพ่ือใหบรรลุผลตามจุดประสงคของการเรียนรู 
    8. การประเมินผล (Evaluation)  หมายถึง การประเมินผลการเรียนรูเพ่ือใชใน
การปรับปรุงการเรียนการสอนและหลักสตูร 
    9. วัสดุหลักสตูรและสื่อการเรียนการสอน (Curriculum  Materials  and  
Instructional  Media) หมายถึง เอกสารสิ่งพิมพ  แผนฟลม แถบวดิีทัศน  ฯลฯ และวัสดุอุปกรณ
ตางๆ รวมทั้งอุปกรณโสตทศันศึกษา เทคโนโลยีการศกึษาและอื่นๆที่ชวยสงเสริมคุณภาพและ
ประสทิธิภาพการเรียนการสอน 
  วศินี  พิเดช  (2544 : 15) กลาววา องคประกอบของหลักสูตรนั้นประกอบดวย 4 อยาง
ดวยกันคือ 1) เปาหมาย จุดมุงหมาย  2) สวนที่เปนเนือ้หา  3) วิธีการจัดการเรียนการสอน       
4) วิธีการประเมินผล และปทีป  เมธาคุณวุฒิ (2544 : 2-3) กลาวถึงองคประกอบของหลักสูตร    
ประ กอบดวย 1) การศึกษาทั่วไป  2) การศึกษาเฉพาะ 3) การศึกษาเพิ่มเติม 4) การศึกษาเสริม
และรุจิร  ภูสาระ (2545 : 8) กลาววา องคประกอบของหลักสูตร หมายถึง สวนที่อยูภายในและ
ประกอบกันเขาเปนหลักสตูรเปนสวนสําคัญที่จะทําใหความหมายของหลักสูตรสมบูรณเปนแนว 
ทางในการจัดการเรียนการสอน การประเมินผลและการปรับปรุงการพัฒนาหลักสูตรไปดวย 
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  ภาพประกอบ 2  องคประกอบของหลักสตูร  

ที่มา : รุจิร  ภูสาระ. (2545). การพัฒนาหลักสูตรตามแนวปฏิรูปการศึกษา. หนา 9 
 
  ทาบา (Taba. 1962 : 10) และ เคอรร (Kerr. 1968 : 16 -17 ) กลาวถึงหลักสตูรไววา
แบงเปน 4  องคประกอบเชนเดียวกันไดแก 

  1. จุดหมาย เปนสวนที่กลาวถึงทั้งจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตรอาจเปน
จุดมุงหมายระดับหนวยการเรียนวิชา 
   2. เน้ือหาวิชา กลาวถึงเนื้อหาที่จัดเอาไวในหลักสูตรเพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาจน
เกิดคุณลักษณะตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว 

  3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนกระบวนการหรือวิธีการทีจ่ะทําใหไดรับ
เน้ือหาอยางมีประสิทธิภาพ 
   4. การประเมินผล เปนวธิีการตรวจสอบความสอดคลองระหวางสิ่งทีนั่กเรียนได
เกิดจาการเรียนรูตาง ๆ หลงัจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ้นสุดกับจุดมุงหมายของ
หลักสูตร   
  บูเมอร  (Boomer. 1994 : 35-37) กลาวถึงองคประกอบของหลักสูตรวามีอยูดวยกัน       
7  สวน คือ 

  1. ขอบเขตของเนื้อหาเปนการกําหนดสิ่งที่ตองการใหนักเรียนไดศึกษา 
   2. การตัดสินขอบเขตของเนื้อหาเพื่อพิจารณาถึงความเหมาะสมของเนื้อหาที่
ตองการใชในหลักสูตร 

3. วัตถุประสงค เปนผลลัพธที่ตองการใหเกิดขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมแลว 
4. ทักษะทีต่องการและสื่อทีจ่ะนํามาใชในการเรียนแตละเน้ือหา 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

วัตถุประสงค 

ประเมินผล 

กิจกรรม เน้ือหาวิชา 
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6. กิจกรรมใหความชวยเหลอืหรือแหลงขอมูลที่สนับสนนุการเรียน 
7. วิธีการประเมินผล  เพ่ือตรวจสอบการเรียนรูที่เกิดขึน้กับนักเรียน 

ซินแคลร – เบลล  (Sinclair – Bell. -1993 : 131 -153) กลาวถึงหลักสูตรวาหลกัสูตรแบง
ออกเปน 4  องคประกอบ ไดแก 

  1. ความตองการของผูเรียน 
2. เน้ือหาหลักสูตร 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
4. การวัดและการประเมินผล 

  จากความคิดเห็นของนักการศึกษาที่กลาวมา ผูวิจัยไดสังเคราะหเปนองคประกอบของ
หลักสูตรโดยใชหลักการดังน้ี จุดมุงหมายของหลักสูตร อาศัยแนวคดิของ  สงัด  อุทรานันท 
(2527: 189) ; บุญธรรม  แกวสาร (2539 : 17-18) ; ธาํรง บัวศรี (2542 : 8-9) ; และ บูเมอร  
(Boomer. 1994 : 35-37),  เน้ือหาสาระหลักสูตรผูวิจัยอาศัยแนวคดิของ สงัด  อุทรานันท (2527: 
189) ; บุญธรรม  แกวสาร (2539 : 17-18) ; ธํารง  บัวศรี(2542 : 8-9) ; ทาบา (Taba. 1962 : 
10) เคอรร (Kerr. 1968 : 16 -17 ) ; และซินแคลร – เบลล  (Sinclair – Bell. -1993 : 131 -153),  
กิจกรรมการเรียนการสอน อาศัยแนวคิดของสงดั  อุทรานันท (2527: 189) ; วศนีิ  พิเดช  (2544 
: 15) ; บูเมอร (Boomer. 1994 : 35-37) ; และซินแคลร – เบลล (Sinclair – Bell. -1993 : 131 -
153),โครงสรางหลักสูตรผูวิจัยอาศัยแนวความคิดของวศินี  พิเดช  (2544 : 15) และ ธํารง  บวัศรี
(2542 : 8-9) สวนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนผูวิจัยอาศัยแนวความคิดของอดุลย วิริยเวชกุล. 
(2541 : 136-147) ; จอยซ และเวลส (Joyce ; & Weil . 1996 : 63 – 292) นํามาสรุปเปน
องคประกอบของการจัดทําหลักสูตรวาควรประกอบดวย  
   1. จุดมุงหมายหลักสูตร 
   2. เน้ือหาสาระหลักสูตร 
   3. กจิกรรมการเรียนการสอน 

  4. โครงสรางหลักสูตร  
5. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

 
2.5.1  จุดมุงหมายหลักสูตร 

         โดยทั่วไปจุดมุงหมายในการศึกษานั้นมีอยูหลายระดับซ่ึงไดแกระดับ
สังคม ระดับสถาบันหรือระดับหลักสูตรและระดับการเรียนการสอนสวนคําศัพททีใ่ชสําหรับ
จุดมุงหมายในระดับตางๆก็มีความแตกตางกันดวยซึง่ไดแกจุดหมายหรือจุดมุงหมาย (Aims)  
เปาหมายหรือเปาประสงค (Goals) และจุดประสงคหรือวัตถุประสงค  (Objectives) ถึงแมวาโดย 
ทั่วไปจะยอมรับกันวาจุดหมายหรือจุดมุงหมาย (Aims) และเปาหมายหรือเปาประสงค (Goals)  
จะหมายถึงจุดมุงหมายหรือเปาหมายในระยะยาวและอาจจะใชคําศพัทแทนกันกไ็ด   
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รุจิร  ภูสาระ (2545 : 33) กลาวถึง การกาํหนดความมุงหมาย  ไวดังน้ี 
1. การกําหนดความมุงหมาย วัตถปุระสงคของเนื้อหาในหลักสูตรแตละเร่ืองควรเริ่มจาก

ความมุงหมายที่เกิดขึ้นงายไปสูความมุงหมายที่เกิดยาก 
2. การกําหนดเนื้อหาควรเริ่มจากเนื้อหาที่ใกลตัวผูเรียนกอนแลวคอยๆ ขยายออกให

กวางขึ้นเรื่อยๆ 
3. การจัดกระบวนการเรียนการสอนควรเสนอวิธีการสอนหลายๆ วธิีเพ่ือใหผูสอนเลือก

สอนตามความเหมาะสมกับผูเรียนของตนและลักษณะกลุมวิชา 
4. กิจกรรมการสอน ควรมุงใหผูเรียนคิดแกปญหาหรือฝกทักษะโดยเริม่จากปญหางายๆ 

แลวคอยๆ ยากขึ้นตามลําดบั 
    ดังน้ันจะเห็นไดวาจุดมุงหมายทางการศึกษาเปนสาระสําคัญที่ผูพัฒนาหลักสูตรและผูนํา
หลักสูตรไปใชหรือผูสอนตองสามารถระบุ ไดวาผูเรียนไดบรรลุตามจุดมุงหมายในระดับใดและ
ระดับเปาหมายสูงสุดของการจัดการศึกษา(ปทีป  เมธาคุณวุฒิ.2544 : 22)  

 
2.5.1.1 ประเภทของจุดมุงหมายทางการศึกษา 

              การจัดประเภทของจุดมุงหมายทางการศึกษา จําแนกจดุมุงหมายทาง 
การศึกษาออกเปน  3  กลุม คือ  ดานความรูความเขาใจ ทักษะและเจตคติ  ไดเปนที่ยอมรับกนั
อยางกวางขวางมานานแลว (Zais,1976 : 309) สําหรับการศึกษาทีไ่ดจําแนกจุดมุงหมายทางการ
ศึกษาไดอยางชัดเจนนั้น ก็คือ  บลูม (Benjamin S. Bloom) และแฮโรว (Anita Harrow) (Bloom, 
1967 ; Krathwohl, Bloom ; &  Masia ; et  al. 1956 ; Harrow, 1972)  ในการแบงประเภทของ
จุดมุงหมายทางการศึกษาของนักการศึกษาดังกลาวสามารถสรุปประเภทจุดมุงหมายดังน้ี 

ดานความรูความเขาใจ  (Cognitives  Domain)  มี  6  ระดับ ไดแก 
1) ความรู (Knowledge) 
2) ความเขาใจ (Comprehension) 
3) การนําไปใช  (Application) 
4) การวิเคราะห  (Analysis) 
5) การสังเคราะห  (Synthesis) 
6) การประเมิน (Evaluation)   

ดานเจตคติ  (Affective  Domain)  แบงเปน  5  ระดับดังน้ี 
1) การรับรู  (Receiving) 
2) การตอบสนอง  (Responding) 
3) การตีคา  (Valuing) 
4) การจัดระบบความคิด  (Organizing) 
5) การแสดงออก  (Characterizing) 
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ดานทักษะ  (Psychomotor  Domain)   มี  4 ระดับ คือ 
   1) การสังเกต  (Observing) 

2) การทําตามแบบ (Imitating) 
3) การปฏิบัต ิ (Practicing) 
4) การปรับปรุงแกไข  ( Adapting) 

 จากแนวทางในการกําหนดจุดมุงหมายจะตองมีสวนประกอบหลัก 3 ดานคือ ดานความรู
ความจํา ดานเจตคติและดานทักษะ ซ่ึงจะเห็นไดวาในการจัดทําหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา เปนการกาํหนดแนวทางเพื่อใชเปนการประเมินผลจากที่ไดทําการศึกษาเสร็จสิ้น
ลง การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรนั้นจึงควรประกอบดวย ดานความรูความเขาใจ  ดานเจตคติ
และดานทักษะ เพ่ือเปนการสรางใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมที่กําหนดไว 
 

 2.5.2  เน้ือหาหลักสูตร 
    หลักสูตรจะกาํหนดและใหความสําคัญตอการจัดเนื้อหาซึ่งเปนตัว      

กําหนดใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวตางๆตามสาขาวชิาหรือวิชาที่เปดสอนที่จะทําใหผูเรียนไดรับ
ความรูพอเพียงแกการนําเอาไปใชและเนื้อหาวิชาเปนสิ่งที่ผูพัฒนาหลักสูตรครู ผูเรียนหรือแมแต
ผูปกครองผูเรียนยังใหความสนใจและใหความสําคัญมากกวากระบวนการอื่นของหลักสูตร  
เน้ือหาและวิชาในหลักสูตรมีดังน้ี (ชูศรี  สุวรรณโชติ. 2542 : 80) 

   1. หลักแหงความสอดคลอง  คือ สอดคลองกับปรัชญาการศึกษา นโยบายของรัฐ
และความมุงหมายของการจัดการศึกษาของชุมชนและของโรงเรียน 

  2. หลักแหงการเสริมสรางการพัฒนาการของสังคม  เศรษฐกิจ การเมืองการ
ปกครอง  และแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงของสังคม  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  3. หลักในการดูความจําเปนและความสําคญัของเน้ือหาวิชาที่จะเปนพ้ืนฐานใน
การเรียน 

  4. หลักคุณคาอันควรที่จะกาํหนดไวเพ่ือการรักษาสังคมไวใหเปนปกติสุข  และ  
มีสันติอีกทั้งจะตองเก่ียวเน่ืองกับการเสริมสรางทางวัฒนธรรมของแตละทองถิ่นและแนวโนม      
ที่จะมีการเปลีย่นแปลงไปในอนาคต 

  5. หลักแหงความสนใจ ปญหาและความมุงหมายของผูเรียนที่จะชวยใหผูเรียน
สามารถแกปญหาของตนเองและสังคมทั้งในปจจุบันและอนาคต 

  6. หลักแหงประสบการณของผูเรียนดวยการอาศัยประสบการณเดิม นํามาสราง
ประสบการณใหม 

  7. หลักแหงคุณประโยชนทีผู่เรียนจะไดนํามาใชตามความเหมาะสมทั้งในสวนที่
เปนจุลภาคและมหภาคของชีวิตผูเรียน 
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2.5.2.1 หลักในการเลือกวิชา 
     การเลือกวิชา  หมายถึง การกําหนดเนื้อหาวิชา (Subject Matter) เปน
รายการหรือเน้ือความหรือรายละเอียดทีมี่อยูในวิชา (Discipline) หลักในการเลือกวิชามีดังน้ี     
(ชูศรี  สุวรรณโชติ. 2542 : 81) 

1) เลือกเนื้อหาวิชากอน 
2) แบงเนื้อหาวิชาออกเปนหมวดหมู 
3) กําหนดวาในหมวดหมูน้ันอยูในหมวดวิชาอะไร 

   4) กําหนดระยะเวลาที่เหมาะสมกับวชิานั้น 
    เพ่ือความสะดวกในการเรียนการสอนการแบงเนื้อหาวิชาออกเปนสวนๆจําเปนตอง

อาศัยความรูเฉพาะในวชิานั้น  รวมทั้งระดับวุฒิภาวะและประสบการณของผูเรียนและระยะเวลา
เรียนของวิชานั้นๆ การเลือกวิชาเปนสิ่งสาํคัญ อีกสิ่งหน่ึงที่ผูกําหนดหลักสูตรจะตองนํามาใชเปน
อยางมาก  เพราะทุกวชิามีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนและยึดถือวาทกุวิชาเปนการ
พัฒนาคุณภาพของผูเรียน 
 
   2.5.2.2 หลักในการลําดับขัน้ตอนของเนื้อหาวิชา 
   แนวทางในการกําหนดหลักการและวธิีการในการเรียงลาํดับขั้นตอนของ
เน้ือหาวิชาที่เหมาะสมมีดังน้ี 

1. จัดตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการของผูเรียนเน้ือหาวิชาจะตองเปนไป 
ตามความลักษณะแหงความเจริญเติบโตและการพัฒนาทางสติปญญารวมทั้งความพรอมและ
ประสบการณของผูเรียน 

2. จัดตามความยากงายของเนื้อหาวิชา หากการกําหนดเนื้อหาวิชาเกิน 
ความสามารถของผูเรียนก็จะทําใหผูเรียนก็จะทําใหผูเรยีนไมสามารถรับไดเปนผลเสียของผูเรยีน
การจัดตามความยากงายของเนื้อหาวิชา 
    3. จัดตามการเปลี่ยนแปลงจุดประสงคของการศึกษารวมถึง ความมุง 
หมายของการศึกษาดวยการเปลี่ยนแปลงของจุดประสงคและจุดมุงหมายของการศึกษาจะปรากฏ
ขึ้นไดเสมอเม่ือการเปลี่ยนแปลงในสังคมเกิดขึ้นและการจัดองคประกอบสําคัญของการจัดลําดับ
ขั้นตอนของเนื้อหาวิชาดังน้ี 

    1) วุฒิภาวะของผูเรียน 
2) ประสบการณเดิมของผูเรียน 
3) อายุสมองของผูเรียน 
4) สมรรถภาพของผูเรียน 
5) ความสนใจของผูเรียน 
6) ประโยชนที่ผูเรียนจะไดจากการจัดเนื้อหาวิชานั้น ๆ 
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7) สภาวะของสังคมของผูเรียน 
การกําหนดเนื้อหาหลักสูตรเปนสิ่งสําคัญทีจ่ะทําใหผูเรียนไดรับรูเรื่องราวตางๆ  

และวางแผนการเรียน การกําหนดเนื้อหาน้ันจะตองมีการกําหนดเนื้อหาสาระของหลักสูตรและ
จะตองมีกระบวนการหรือขัน้ตอนในการเลือกลําดับของหลักสูตรเพ่ือใหสะดวกตอการจัดการเรียน
การสอนดวย 

  
2.5.3  กิจกรรมการเรียนการสอน  

           การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความ
คิดเห็นหาเหตุผลแกปญหาและคิดสรางสรรคโดยการใชคําถาม การใหสังเกต อธบิายใหคาดคะเน  
ทําตัวอยางและเสนอแนวทางปฏิบัตทิุกครัง้ จะชวยใหผูเรียน คิดเปน จากการที่ไดมีสวนรวมใน
กิจกรรมจะทําใหจดจําสิ่งน้ันไดนานสามารถนําผลการเรยีนไปใชในชีวติประจําวันได (รุจิ  ภูสาระ. 
2545 : 8) และการสอนการเรียนยังเปนกระบวนการที่เกี่ยวเนื่องกันการสอนเปนการตั้งใจกระทํา
ใหเกิดการเรียนรู และการสอนที่ดียอมทําใหเกิดการเรียนรูไดดี ผูสอนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการ
ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูผูสอนที่สอนอยางมีหลักการมีความรูและมีทักษะ จะชวยใหผูเรียนเรียน
อยางมีความหมาย มีคุณคาและมีผูใหความหมายการเรียนการสอนไวดังน้ี 

สุมน  อมรวิวัฒน (2533 : 460 )  กลาวไววา  การสอน ไดแก 
  1. ความสัมพันธและปฏิสัมพันธเกิดขึ้นระหวางครูกับผูเรียน  ผูเรียนกับผูเรียน

ผูเรียนกับสิ่งแวดลอม และครูกับผูเรียนกบัสิ่งแวดลอม 
  2. ความสัมพันธและปฏิสัมพันธน้ันกอใหเกิดการเรยีนรูและประสบการณใหม 
  3. ผูเรียนสามารถนําประสบการณใหมน้ันไปใชได 
บุญชม  ศรีสะอาด (2541 : 2) กลาวถึง การสอนวามีลักษณะดังน้ีคือ มีการจัดดําเนินการ

ของผูสอนเพื่อใหผูเรียนเกดิการเรียนรู โดยผูเรียนจะทาํกิจกรรมที่อาศัยกระบวนการ (Process) 
ของสมอง เชน ฟง อาน พูด เขียน โยงความสัมพันธ เปรียบเทยีบเพื่อใหเกิดการเรียนรูดังกลาว  
ผลการเรียนรูอาจอยูในรูปของความเขาใจการคิดวเิคราะหการคิดสังเคราะห การประเมินผล ฯลฯ  
การจัดดําเนินการอยูในรูป บรรยาย  อธิบาย สาธิต  หรือปฏิบัติใหดู  ใหศึกษาจากสื่อตางๆ ฯลฯ 

อาภรณ ใจเที่ยง (2546 : 2) ใหความหมายของการสอนไววาเปนกระบวนการปฏสิัมพันธ
ระหวางผูสอนกับผูเรียนเพ่ือทําใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคที่กําหนด 
ซ่ึงตองอาศัยทั้งศาสตรและศิลปของผูสอน 
 
  2.5.3.1 ความสําคัญของกิจกรรรมการเรียนการสอน 

                    กิจกรรมการเรียนการสอนเปนองคประกอบสาํคัญของการเรียนการสอน
เพราะกิจกรรมทั้งของผูเรียนและผูสอนทีเ่หมาะสมจะทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางแทจริง   
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วารี  ถิระจิตร. (2530 : 162 – 163 ) ไดกลาวถึงความสาํคัญของกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีตอ
การเรียนรูไวหลายประการดังน้ี 

   1. ชวยย้ําความสนใจของผูเรียน 
2. เปดโอกาสใหนักเรียนประสบความสําเร็จ 
3. ชวยปลูกฝงความเปนประชาธิปไตย 
4. ชวยปลูกฝงความรับผิดชอบ 
5. ชวยปลูกฝงและสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค 
6. ชวยใหนักเรียนไดมีการเคลื่อนไหว 
7. ชวยใหนักเรียนไดรูสึกสนุกสนาน 

   8. ชวยใหเห็นความแตกตางระหวางบุคคล 
   9. ชวยขยายความรูและประสบการณของเด็กใหกวางขวาง 
   10. ชวยสงเสริมความงอกงามและพัฒนาการของเด็ก 
   11. ชวยสงเสริมทักษะดานตางๆ ของผูเรียน 

12. ชวยปลูกฝงเจตคติที่ดี 
   13. ชวยสงเสริมใหผูเรียนรูจักทํางานเปนหมูคณะ 

14. ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในบทเรยีน 
15. ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความซาบซึ้ง  ความงามในเรื่องตางๆ 

    
2.5.3.2 จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

                    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีจุดมุงหมายดังน้ี (อาภรณ ใจเท่ียง. 
2546: 73)  

1. เพ่ือใหผูเรียนเกิดพัฒนาการทางรางกาย อารมณ สังคม และ 
สติปญญาไปพรอมกัน 

  2. เพ่ือสนองความสามารถ ความถนัด ความสนใจของผูเรียนทุกคนซึ่ง 
แตละคนจะมีความแตกตางกัน 

   3. เพ่ือสรางบรรยากาศการเรียนการสอน  ใหผูเรียนเรียนดวยความ 
เพลิดเพลิน ไมเกิดความรูสกึเบื่อหนายในการเรียน 
     4. เพ่ือสนองเจตนารมณของหลักสูตร ใหผูเรียนไดคิดเปน ทําเปน     
แกปญหาเปน เกิดทักษะกระบวนการใหเปนคนเกงคนดี มีความสุขและมีความเปนไทย 
     5. เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนกลาแสดงออกและมีสวนรวมในการเรียน 
ผูสอน จึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้งเพ่ือประโยชนแกผูเรียนเปนสาํคัญ 
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2.5.3.3 การจัดการเรียนการสอน     
                      การจัดการเรียนการสอน  หมายถึง การจัดประสบการณการเรียนรูที่
เหมาะสมใหแกผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูตามวตัถุประสงคที่ตองการซึ่งการจัดการ
เรียนการสอนหรือการจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนนั้น จะตองสรางความสนใจ   ทําให
ผูเรียนมีความตองการที่จะเรียนในขณะเดียวกันการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดประสบ 
การณจะตองใหขอมูลหรือเน้ือหาวิชาที่ไดเรียนไปอีกทั้งจะตองมีการตรวจสอบผลจากการ
พยายามนั้นวาถกูตองหรือไม  ซ่ึงเราเรียกขบวนนีว้า  “ ขบวนการเรยีนรู “ 

การจัดการเรียนการสอน  หรือการจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนในวชิาทาง
ทฤษฎีปฏิบตัแิละทดลองนัน้ทําไดหลายรูปแบบและหลายวธิีการแตในสาระสําคัญแลวอาจจะ
จําแนกการจัดการเรียนการสอน หรือการจัดประสบการณเรียนรูออกไดเปน  3  ลักษณะ  คือ 

   1. โดยครูผูสอนเปนผูใหเน้ือหา (Information) 
2. โดยครูและผูเรียนเปนผูคดิคนเนื้อหาวิชาดวยกัน 
3. โดยการศึกษาเนื้อหาการทํางานดวยตวัผูเรียนเองจากสื่อที่ครูผูสอน 

ไดจัดเตรียมเอาไวทั้งน้ีการที่จะเลือกลักษณะรูปแบบและวธิีการการจัดการเรียนการสอนหรือการ 
จัดประสบการณการเรียนรูแบบไหนนั้นกพิ็จารณาไดจากสิ่งตอไปน้ี(สุราษฎร  พรมจันทร. 2531 : 
105-106) 

     1. ระดับวัตถปุระสงคการสอนที่ตองการ 
   2. ระดับพ้ืนฐานและความรับผิดชอบของผูเรียน 
  3. ความยุงยาก  ซับซอนของการเรียน  การฝกและภยัอันตรายที่อาจจะ 

เกิดขึ้นในการเรียนการฝกดงักลาวดวย  
สุมิตร  คณุากร  (2523  :  23)  กลาววา  การจัดการเรียนการสอนเปนกระบวนการ 

จัดประสบการณใหผูเรียนเกดิการเรียนรูดวยวธิีการตางๆ เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดพัฒนาการไป  
ตามเปาหมายที่หลักสูตรตองการ ดังน้ันสภาพแวดลอมดานการเรียนการสอนจึงเปนการสราง 
ปฏิสัมพันธบรรยากาศในการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนไดประสบการณที่มีคุณภาพและสามารถ
นําความรูไปปฏิบัตเิพ่ือใหบรรลวุัตถุประสงคที่ตั้งไวการจัดหลักสูตรและการสอนของผูเรียนกับ
ผูสอนองคประกอบเหลานีมี้ความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

อดุลย  วิริยเวชกุล (2541 : 136-147) กลาวถึงแนวคิด วิธีการหรือขบวนการจัดการเรียน
การสอนและคุณภาพของผูทําหนาที่ในการเรียนการสอนมีความสําคัญที่สุดที่จะบงชี้ถึงคุณภาพ
ของการศึกษาของหลักสูตรเพ่ือใหไดคุณภาพที่ดีที่สุดจึงมีความจําเปนจะตองนําปจจัยที่เกี่ยวของ 
4 ประการ  มาพิจารณาคือ 

  1. การจัดการเรียนการสอนใหตรงกับปรชัญาของการศึกษา 
2. เน้ือหาของวิชาที่สอนตองใหตรงกับปรชัญาและวัตถปุระสงคของหลักสตูร 
3. วิธีการจัดการเรียนการสอนตองสามารถที่จะแกไขขอบกพรองหรือขอดอยของ 
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ผลผลติของการศึกษาที่มีอยูในปจจุบันได 
4. การพัฒนาความรูความสามารถภายใต  “เง่ือนไข”  ของความเจริญกาวหนา 

โดยเฉพาะอยางยิ่งสารสนเทศและเทคโนโลยีสารสนเทศปจจุบัน 
จากการศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนผูวิจัยสรปุไดวาการจัดการเรียนการสอน    

หมายถึง การจัดประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสม ในสาขาวิชาแพทยแผนไทยประยุกตใหแก
นักศึกษาเพื่อใหนักศึกษาไดเกิดการเรียนรูตามวตัถุประสงคที่ตองการซึ่งองคประกอบของการ  
จัดการเรียนการสอนที่สมบูรณประกอบไปดวย 

  1. เน้ือหาวิชาของหลกัสูตร 
  2. อาจารยผูสอน 
  3. วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 
  4. การวัดผลและประเมินผล 
การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาและการออกแบบรูปการเรียนการสอนใหสอดคลอง 

กับผลที่ไดจากการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและรูปแบบการเรียนการสอนจึงเปนแบบแผนหรือลักษณะ
ของการจัดการเรียนการสอนที่มีตอการเรยีนรูของผูเรียน การจัดการศึกษาใหมีคุณลักษณะที่พึง
ประสงค ซ่ึงองคประกอบของการจัดการเรียนการสอนไดแกวัตถปุระสงค เน้ือหาสาระ กิจกรรม
การเรียนการสอนและการประเมินผลการเรียนรู  (Reisder ; &  Dick . 1996 ; Kemp,Morrison ; 
&  Ross. 1994 ; Gagne’ ;&  Briggs. 1974 )การพัฒนาการจัดการศึกษาประกอบดวย 
 

2.5.3.4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
                       การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะมีขั้นตอนหลักเหมือนกัน 3 ขั้นตอน
ไดแก (อาภรณ  ใจเที่ยง. 2546 : 78) 

   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
      2. ขั้นปฏิบัติกจิกรรม (ขั้นสอง) 

   3. ขั้นสรุปและวัดผล 
  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีงน้ี 
   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการเตรียมความพรอมใหแกผูเรียนและเราความสนใจอยากรู
อยากเห็น  อยากคิด  อยากทํา หลักการนําเขาสูบทเรยีน 

  1.1 นาสนใจ หมายถึง  นําใหนาสนใจ  โดยใชเทคนคิวิธีการตาง ๆ  
1.2 ใหตรงเรือ่ง หมายถึง นําใหตรงกับเรื่องที่สอน 

  1.3 ไมเปลืองเวลา  
   2. ขั้นปฏิบัตกิิจกรรม (ขั้นสอง) เปนขั้นที่ตอจากขั้นนําเขาสูบทเรียนกิจกรรมที่ผูเรียน   
จะปฏิบัตใินขัน้นี้มีหลายอยางเชน  การคนควา การอภิปรายกลุม การรายงาน การแสดงบทบาท
สมมติ การแสดงความคิดเห็น การสาธติ การเลาเรื่อง การสัมภาษณ ฯลฯ 



 38 
 

 

  2.1 สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว 
2.2 สงเสริมความคิดแกปญหาและความคิดสรางสรรค 
2.3 สอดคลองกับวัย  วุฒิภาวะ  และความพรอมของผูเรียน 
2.4 สนองความตองการ  ความสนใจ  และความถนัดของผูเรียน 
2.5 สงเสริมพัฒนาการของผูเรียนทั้งดานรางกาย  อารมณ สังคม 
2.6 เหมาะสมกับเวลาและสภาพแวดลอม 
2.7 ผูเรียนไดลงมือกระทําหรือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
2.8 มีขั้นตอนเปนไปตามลําดับความงายยาก   

3. ขั้นสรุปและวัดผล  เปนขั้นการสรุปเน้ือหาที่เรียนผานมาแลวทั้งหมด ดานความรู  
ความคิด  เจตคติ  และทักษะที่ผูเรียนไดรับ  ตลอดการนําไปใชในชวีิตประจําวัน 
 

2.5.3.5 หลักการเลือกวธิีการสอน 
          การเลือกวิธีสอนจงึควรพิจารณาถึงองคประกอบตางๆ ดังน้ี              

(บุญชม  ศรีสะอาด. 2541 : 4) 
   1. จุดประสงคของบทเรียนการที่จะเลือกใชวธิีสอนวธิีใด จะตอง

สอดคลองกับจุดประสงคของบทเรียน   
   2. ลักษณะของเนื้อหาสาระ ควรเลือกที่สอดคลองกับลักษณะของ

ลักษณะเนื้อหาหาระที่จะสอนนั้น 
   3. ลักษณะของผูเรียนมีวิธีสอนบางวิธีสามารถใชไดกับผูเรียนหลายวยั  

หลายประเภท  จึงตองเลือกวิธทีี่เหมาะสมกับลักษณะของผูเรียนนั้นๆ 
   4. เวลา  ในการสอนแตละครั้งมีเวลากําหนดใหนานเทาใด   
   5. สถานที่  สถานที่เปนองคประกอบหนึง่ที่ตองพิจารณาบางวิธี

จําเปนตองจัดสภาพหองเรียน  โตะ  เกาอ้ี  ใหเหมาะสม 
   6. จํานวนผูเรียน  ผูเรียนมีจํานวนมากนอยเทาใดจํานวนผูเรียนดังกลาว

น้ันเหมาะสมกับวธิีที่ใชหรือไม 
 
2.5.3.6 กระบวนการเรียนการสอน 

                  กระบวนการสอนในปจจุบันมีวิธีสอนจําแนกออกไปมากมายหลายวธิีและ
วิธีสอนใหมๆ ยอมเกิดขึ้นอยูตลอดเวลาในโลกของโลกาภิวัตนสิ่งทีค่รูผูสอนจะตองตระหนักเสมอ
วาไมมีวิธีสอนใดๆ ที่ดีที่สดุ วิธีสอนอยางหนึ่งอาจเหมาะหรือไมเหมาะกับการสอนในวิชาหนึ่งหรือ
ในสถานการณหน่ึงปญหานี้จึงจําเปนจะตองใหผูสอนใชพิจารณาญาณอยางรอบคอบมิใชเพียง
พิจารณาญาณจินตภาพเทานั้นแตควรจะมกีารปฏิบัตทิดลอง (Tryout) เพ่ือหาความเชื่อม่ันกอนจะ



 39 
 

 

นําไปใชเปนวธิีสอนจริงในหองเรียนโดยธรรมชาติของวธิีสอนนั้นขึ้นอยูกับองคประกอบ คือ
ปรัชญาการสอนและบริบทของปรัชญาการสอนผสมผสานกัน (สนั่น  มีขันหมาก. 2538 : 263) 
 วิธีการสอนแตละวิธีน้ันเปนวิธีการที่จะสอนใหผูเรียนเรียนรูเพ่ือแกปญหาและพฒันา
คุณภาพชีวิตในสภาพปญหาและสิ่งแวดลอมของผูเรียนเปนหลักและขยายวงกวางของวิธีสอน   
ใหครอบคลุมไปถึงการสอนใหผูเรียนเกิดโลกทรรศนกวางไกลออกจากตัวผูเรียนเทาที่จําเปนและ
เหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะและสภาพแวดลอมคําวาวธิีสอน น้ันตองมีลักษณะเดนชดัดังน้ี 
  1) เปนกระบวนการ  มีลําดับขั้นตอนของการสอน 
  2) มีกลวิธสีอนอันเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของวิธีสอนนั้นๆ  
  3) ลําดับขั้นตอนและกลวิธมีีเหตุผลในเชงิวิทยาศาสตร 
  4) แฝงไวดวยปรัชญาและจติวทิยาการเรยีนการสอนเปนพ้ืนฐานประกอบเหตุผล
การสอน 
  5) วิธีสอนหนึง่วิธีสอนใดยอมบงบอกไวชดัเจนวาจะใชสอนอะไร สอนใคร สอนใน
สถานการณอยางไร 
  6) วิธีการสอนที่ดียอมมีลักษณะเปนสากล กลาวคือผูสอนโดยทั่วไปใชไดเทา
เทียมกันมิใชเปนวิธเีฉพาะบุคคลใชเทานัน้ 
  7) วิธีสอนที่นํามาใช ตองผานการทดลองพิสูจนประสิทธิภาพมาแลววาเปนวธิี
สอนที่แทจริง 
     

2.5.3.7 ประเภทของวิธีสอน 
                               ประเภทการสอนนั้นจะมีหลากหลายวิธขีึ้นอยูกับปรัชญา  จุดมุงหมาย
และโครงสรางหลักสูตร ซ่ึงประเภทการสอนสามารถแยกออกไดดังน้ี 
    1. รูปแบบของวิธีสอน 
        1.1 ผูเรียนเปนศูนยกลาง (Learner Centered) 
       1.2 ผูสอนเปนศูนยกลาง (Teacher Centered) 
       1.3 ชีวิตเปนศูนยกลาง   (Life Centered) 

       1.4 กิจกรรมรวมเปนศนูยกลาง (Co -operative  Activity  Centered) 
     

2. กลุมของวิธีสอน  
                         วิธีสอนตางๆ ที่ใชอยูในปจจุบัน แบงออกเปน 3 กลุมใหญกลาว คือมี
ทั้งกลุมวธิีสอนแบบดั้งเดิมกลุมวิธสีอนแบบปฏิสัณฐานหรือที่คิดขึ้นใหมภายหลังยุคปฏิรูป
การศึกษาและกลุมการสอนที่เปนลักษณะหลักการวธิีการนํามาใชเปนวธิีสอน ( สนั่น มีขันหมาก.  
2538 : 265) 
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      2.1 กลุมวิธีสอนแบบด้ังเดิม  (Conventional Group  of  
Methods) เปนวิธีสอนแบบดั้งเดิมที่ปฏิบัติสืบเนื่องกันมาจนถือวาเปนตํารับครูและหลายวธิีสอนก็
ยังเปนวิธสีอนที่ใชไดดี หรือจําเปนจะตองใชอยูเพราะเปนวิธทีี่มีสัจจะหลักการอยูแลวเชนวธิีสอน
โดยใชตํารา (Textbook  Centered  Method) วิธีสอนแบบบรรยาย (Lecture  Method) 
วิธีสอนแบบการอาน (Reading  Method) วิธีสอนแบบสังเกตการณ (Observation Method)     
วิธีสอนแบบอภิปราย (Discussion  Method) วิธีสอนแบบอธิบาย (Expositary  Method) เปนตน 
    2.2 กลุมวิธีสอนแบบปฏิสนัฐาน (Positive  Group of Methods)   
เปนวธิีสอนทีป่ฏิรูปแนวคิดของวิธีสอนแบบดั้งเดิมซ่ึงใชความคิดเชิงวิทยาศาสตรเปนแกนนําบาง
วิธีก็พัฒนามาจากวิธีสอนแบบดั้งเดิม บางวิธีก็เกิดขึ้นใหมเชน วิธีสอนแบบแกปญหา  
(Solving  Problem method) วิธีสอนแบบโครงการ (Project  Method) วิธีสอนแบบสาธติ     
(Demonstration Method) วิธีสอนแบบทดลอง (Laboratory Method) และวธิีสอนแบบมุงประสบ 
การณภาษา (CLE : Concentrated Language Encounter) เปนตน 
      2.3 กลุมวิธีสอนแบบหลักการ (Teaching Principle of Method) 
เปนรูปแบบกระบวนวิธกีาร (Procedure) มากกวาจะเปนหลักการเหลานี้ไปปรุงแตงเปนวธิีสอน 
ซ่ึงมีหลักการสําคัญๆ ในระบบการเรียนการสอนที่มีผลกระทบโดยตรงตอการเรียนจึงไดนําหลัก 
การเหลานั้นมาจัดเปนวิธีสอนเชน สอนใหคิดตามแบบวธิีการวิทยาศาสตร (Scientific Thinking) 
สอนโดยจัดกิจกรรมกลุม (Committee Work) สอนโดยจัดศูนยการเรียน (Learning Center) สอน
แบบบูรณาการ (Method of Integration) สอนโดยใชโสตทัศนูอุปกรณ (Audio – visual 
Providing)  สอนโดยจัดทัศนศึกษา (Field Trip) และสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติ (Role 
Playing)  เปนตน 
 

2.5.3.8 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสําคัญเพ่ือใหผูเรียนมี

ประสิทธิภาพดังน้ันจึงควรคํานึงถึงหลักการในการจัดกิจกรรมตอไปน้ี (อาภรณ ใจเที่ยง. 2546 : 
73-76)  
   1. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับเจตนารมณของหลักสูตร หลักสูตรฉบับปจจุบัน   
มีความมุงหวังใหผูเรียนเปนคนดี มีปญญา มีความสุขบนพื้นฐานของความเปนไทยสามารถคดิ
คนควา  แสวงหาความรูไดดวยตนเองเปนคนใฝรูใฝเรยีนและรักการเรียนรู ผูสอนจึงตองสอน
วิธีการคิดวิธีการทําวิธีการแกปญหาและสอนอยางมีลําดับขั้นตอนทีมี่ประสิทธิภาพจัดกิจกรรมใน
รูปแบบตางๆใชวธิีสอนที่หลากหลายเพือ่ใหผูเรียนเกดิคุณลักษณะตามที่หลักสตูรมุงหวัง ผูสอน 
จึงตองศึกษาหลักสูตรแลวจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเจตนารมณของหลักสูตร 

2. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน กลาวคือผูสอนตองพิจารณา 
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วาจุดประสงคการสอนในครั้งน้ันมุงเนนพฤติกรรมดานใดผูสอนตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติเพ่ือใหเกิดทกัษะ 
  3. จัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย  ความสามารถ  ความสนใจของ
ผูเรียน  
  4. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับลักษณะของเนื้อหาวิชา เน้ือหาวิชามีหลายประ 
เภท แตละประเภทตองอาศยัเทคนิควิธีการสอนหรือการจัดกิจกรรมที่แตกตางกัน 
   5. จัดกิจกรรมใหมีลําดับขัน้ตอน เพ่ือผูเรียนไดเกดิความรูความเขาใจอยางตอ 
เน่ืองไมสับสน  และสามารถโยงความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียนได การจัดลําดับขั้นตอนควรเริม่
จากงายไปยาก  รูปธรรมไปนามธรรม ใกลตวัไปไกลตัวและสวนรวมไปสวนยอยจะทําใหเกิดการ
เรียนรูไดดี 
   6. จัดกิจกรรมใหนาสนใจโดยใชสื่อการสอนที่เหมาะสม  สื่อการสอน  สามารถ
แบงไดเปน 5 ประเภท ไดแก 
    6.1 สื่อบุคคลและของจริง หมายถึง ผูสอน ผูชวยสอน  วิทยากรพิเศษ
หรือของจริงตางๆ เพ่ือชวยในการประกอบการสอน เปนตน 
    6.2 วัสดุและอุปกรณเครื่องฉาย  เชน ภาพยนตร  แผนโปรงใส  สไลด 
ฟลม สตริป ฯลฯ 
    6.3 วัสดุและอุปกรณเครื่องเสียง เชน วิทยุ เครื่องบันทกึเสียง ฯลฯ 
    6.4 สิ่งพิมพ เชน หนังสือ วารสาร รูปภาพ ฯลฯ 

6.5 วัสดุที่ใชแสดง เชน แผนที่ ลูกโลก  ของจําลองตาง ๆ ฯลฯ 
    6.6 การใชสื่อการสอนตองคํานึงถึงขอตอไปน้ี 

    1) ความเหมาะสมกับระดับความรู  ความสามารถ และ 
ประสบการณเดิมของผูเรียน 

2) การใชสื่อเพ่ือสอดคลองกับวตัถุประสงคที่ตั้งไว 
    3) ความเหมาะสมของชนิดของสื่อกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

4) สื่อน้ันสามารถหาไดในแหลงวิชาการหรือในทองถิ่นน้ัน 
5) ความสะดวกในการใช 

   7. จัดกิจกรรมโดยใหผูเรียนเปนผูกระทาํกิจกรรมเพื่อใหเกิดการเรียนรูดวยตน 
เอง ผูสอนเปนอํานวยความสะดวกสวนตัวความรูเปนผลพลอยไดจากการกระทํากิจกรรม ทั้งน้ี
เพราะระหวางทํากิจกรรมผูเรียนจะไดรับผล คือเกิดการพัฒนาตนเองทางการคิดการปฏิบัติการ
แกปญหา  การทํางานรวมกันการวางแผนโครงการและเทคนิควิธีการตางๆ 
   8. จัดกิจกรรมโดยใชวิธีการที่ทาทายความคิดความสามารถของผูเรียนฝกฝน
วิธีการแสวงหาความรูและการแกปญหาดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียนและ
ไดรับประโยชนจากการเรียนอยางแทจริง   
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   9. จัดกิจกรรมโดยใชเทคนคิวิธีการสอนที่หลากหลาย ใหเหมาะสมกับสถาน 
การณทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนและเกิดการเรียนรูอยางแทจริงในการสอน 
แตละเน้ือหาวชิาและแตละครั้งผูสอนไมควรใชวิธเีดียวกันตลอดควรคิดกิจกรรมการเรียนการสอน
ใหนาสนใจ เลอืกใชเทคนคิวธิีสอนที่สอดคลองกับลักษณะเน้ือหาวิชา 
   10. จัดกิจกรรมโดยใหมีบรรยากาศที่ร่ืนรมย  สนุกสนานและเปนกันเองเพราะ 
ทําใหผูเรียนเรียนดวยความสุข  สบายใจ  ไมตึงเครียด  อันสงผลใหผูเรียนเกิดเจตคตทิี่ดีตอวชิา 
ที่เรียน 
   11. จัดกิจกรรมแลวตองมีการวัดผลการใชกิจกรรมนั้นทุกครั้ง เพ่ือคนหาขอดี  
ขอบกพรองแลวนําผลไปปรับปรุงแกไขใชในครั้งตอไป 

    
สรุป การจัดการเรียนการสอนที่ดีน้ันครูจะตองเตรียมความพรอมในดานความรู ทักษะ

การสอน มีการวางแผนและเตรียมการสอนลวงหนาในขณะที่สอนก็ใชจิตวทิยาเพือ่จัดสภาพที่
เอ้ืออํานวยตอประสิทธิภาพของการเรียนรูตองจัดหาสื่อการสอนมาชวยกําหนดความรู  ทําการ
ประเมินผลและติดตามความกาวหนาอยางมีระบบ (ชยัยงค  พรหมวงศ. 2543 ; 34) ดังน้ัน  
ผูสอนจึงไมควรละเลยที่จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนาสนใจ ใหสอดคลองกับวัย สติปญญา  
ความสามารถของผูเรียนและเนื้อหาของบทเรียนนั้นโดยตองจัดอยางมีจุดมุงหมาย 

 
  2.5.4  โครงสรางหลักสูตร 
        โครงสรางหลักสูตรเปนสิ่งที่กําหนดเนื้อหาและการเรยีนรูที่จะตองจัด

ใหแกผูเรียนในแตละปหรือแตละภาคเรียนที่นํามาใช โครงสรางกําหนดเวลาการเรยีนการสอนไว
อยางไร  การจัดเนื้อหาก็จะตองเหมาะกับเวลาที่ใหไว (ธํารง  บัวศรี. 2542: 207-209)  ในการ
จัดทําหลักสูตรนั้นยังใหความหมายของโครงสรางหลักสูตรวา หมายถึง  แผนผังที่แสดงการแจก
แจงวิชาหรือกลุมวิชา  ตองเรียนในแตละภาคเรียน  และในแตละปการศึกษา  ตั้งแตภาคแรก
จนถึงภาคเรียนสุดทายและเปนกระบวนการหรือกิจกรรมตางๆ ภายในโรงเรียน (Doll. 1996 : 
359)  ระบบการจัดโครงสราง ที่ปฏิบัติกนัอยูในปจจุบันน้ี มีอยู 2 ระบบคือ (ธํารง บวัศรี. 2542 : 
210)   

     1. ระบบรายป เปนระบบทีใ่ชกันมาตั้งแตด้ังเดิมกําหนดทุกภาคเรียน  
โดยจัดเนื้อหาแบงออกเปนภาค ๆ ตามลาํดับกอนหลังและประสบการณเรียนรูใหเพ่ิมพูนสัมพันธ
กัน  จํานวนชั่วโมงที่กําหนดเพื่อการเรียนการสอนในแตละสปัดาหมักถือเอาความสําคัญของวชิา
และปริมาณของเนื้อหาที่ผูเรียนจะตองเรียนเปนเครื่องกําหนด 
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  2. ระบบหนวยกิต  เริ่มนํามาใชเปนครั้งแรกในประเทศสหรัฐอเมริกาโดย 
มูลนิธิคารเนก ี เปนระบบทีพ่ยายามจะสรางความมั่นใจคุณภาพของการศึกษาโดยกําหนดชั่วโมง
ที่เรียนทั้งในและนอกหองเรียนขั้นเปนหนวย  เรียกวา หนวยกิต (Carnegie unit of instruction) 
คําวา 1 หนวยกิต อธิบายไดดังน้ี 

      2.1 การบรรยาย 1 หนวยกิต ในหนึ่งสัปดาหจะตองมีการสอน    
1 ชั่วโมงและมีการศึกษาดวยตนเองนอกชั้นเรียนอีก 2 ชั่งโมง ตลอดระยะเวลา18 สัปดาหหรือ    
1 ภาคการศึกษา 

      2.2 การปฏิบัติในหองทดลอง 1 หนวยกิต  ในหนึ่งสัปดาห 
จะตองมีการปฏิบัตใินหองทดลอง 2 -3 ชัว่โมง และมีการศึกษาดวยตนเองนอกชั้นเรียนอีก 1 
ชั่วโมงตลอดระยะเวลา 18 สัปดาหหรือ 1 ภาคการศึกษา 

      2.3 การปฏิบัติงานภาคสนามหรือฝกงาน 1 หนวยกิต เทากับใน 
หน่ึงสัปดาหจะตองมีการปฏิบัติงานภาคสนามหรือฝกงาน 3-6 ชั่วโมง มีการศึกษาดวยตนเองนอก
ชั้นเรียนอีก 1 ชั่วโมง ตลอดเวลา 18 สัปดาหหรือ 1 ภาคการศึกษา 

 ความหมายของหนวยกิต  เปนการกําหนดโดยถือวาในหนึ่งปการศึกษามี 2 ภาคเรียน
และยังกําหนดตอไปดวยวาในภาคเรียนหน่ึงๆผูเรียนควรจะเรียน 15 หนวยกิตและปการศกึษา
หน่ึง รวม 30 หนวยกิต ดังน้ันถาจะเรียนใหสําเร็จปริญญาตรีซ่ึงสวนใหญกําหนดไว 4 ปการศึกษา 
ก็จะตองเรียน 120 หนวยกติ  และการจดัโครงสรางของหลักสูตร ทีใ่ชระบบหนวยกิต หรือหนวย
การเรียน  มีวิธีการที่ซับซอนกวาระบบรายป  ขั้นตอนที่จะตองทํามีดังน้ี (ธํารง บวัศรี. 2542  ; 
210) 

    1. กําหนดจํานวนหนวยกติหรือหนวยการเรียนที่จะตองเรียนจนจบหลักสูตร 
    2. กําหนดอัตราสวนน้ําหนกัของคุณคาหรือความสําคญัของแตละวชิา 
    3. คํานวณจํานวนหนวยกติหรือหนวยการเรียนของแตละวชิาที่ผูเรียนตองเรียน 

จนจบหลักสูตร 
      4. จัดโครงสรางโดยแจกแจงจํานวนหนวยกิตหรือหนวยการเรียนที่จะตองเรียนใน 

แตละภาคเรยีน  
 
  2.5.4.1 รูปแบบโครงสรางหลักสูตร 
                     รูปแบบและโครงสรางของหลักสูตรทัง้ 2 อยางนี้มีสวนเกี่ยวของ 

กับการเลือกวชิาและเนื้อหา  เรื่องของรูปแบบที่เกีย่วกบัแนวความคดิในการออกแบบ (Design)  
และจะเปนภาพของรายละเอียดของเนื้อหาเรียงลําดับติดตอกันไป 
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 แนวความคิดในการออกแบบหลักสตูร 
 หลักสูตรทีใ่ชกันอยูในปจจุบันนี้มีหลายรปูแบบ  แตละแบบมีเอกลักษณของตน เชน
หลักสูตรของรายวิชา หลักสูตรแกน หลกัสูตรเกณฑความสามารถและหลักสตูรบรูณาการเปนตน  
แนวคิดที่นักการศึกษาไดเสนอไวมีอยูดังตอไปน้ี ( Saylor ; &  Alexander. 1974 ) 
   1. แนวความคิดที่ยึดวิชาหรือสาขาเปนหลัก (Designs Focused on Disciplines 
and Subjects) แนวความคดินี้มีความเห็นวา สิ่งที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนคือความรูที่มีอยูใน
วิชาตาง ๆ ดังน้ันรูปแบบของหลักสูตรจะตองสะทอนใหเห็นเนื้อหาวิชาที่เปนระเบยีบในกรอบของ
แตละวิชา  โดยเรียนลําดับตามหลักเกณฑที่กําหนดไว  วิธีการตามแนวความคิดนีท้ําใหเกิด
หลักสูตรแบบที่เราเรียกวา หลักสูตรรายวิชา (The Subject Curriculum )  
   2. แนวความคิดที่ยึดกิจกรรมและปญหาของสังคมเปนหลัก  (Designs Focused 
on Social Activities and Problems ) จุดสําคัญที่แนวความคิดนี้เนน คือ หนาที่ของบุคคลใน
สังคมปญหาของสังคม  และการเสริมสรางสังคม หลักสตูรที่เรียกวา หลักสูตรแกน (The Core 
Curriculum) ซ่ึงเปนหลักสตูรที่บังคบัใหทุกคนตองเรียน เพราะถือวาปญหาสังคมเปนปญหา
สวนรวมของทุกคน 
   3. แนวความคิดที่ยึดความตองการและความสนใจของผูเรียนเปนหลกั (Designs 
Focused on Individual Needs and Interests )ตามแนวความคิดนีเ้ปนการยึดตวัผูเรียน เปน  
จุดศูนยกลาง เปนเรื่องที่ผูสอนและผูเรียนจะตกลงกัน หลักสูตรนี้มีชื่อวา หลักสูตรประสบการณ     
(The Experience Curriculum) หลักสูตรที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง (The Child –Centered 
Curriculum) 
   4. แนวความคิดที่ยึดความสามารถเฉพาะของผูเรียนเปนหลัก  (Designs 
Focused on Specific Competencies ) ตามแนวความคิดนี้จะมีการกําหนดเกณฑความสามารถ
ที่ผูเรียนพึงกระทําขึ้น  ซ่ึงสวนใหญจะเปนทักษะในดานตาง ๆ โดยแบงตามกลุมวิชาหรือหมวด
วิชาตามแตสะดวกเรียกวา หลักสูตรเกณฑความสามารถ (The Competency – Based 
Curriculum ) 
   5. แนวความคิดที่ยึดทักษะในกระบวนการเรียนรูเปนหลัก (Designs Focused 
on Process Skills) ตามแนวความคิดนีมุ้งในเรื่องของวิธีการมากกวาเนื้อหาวิชาโดยถือวาความรู
เปนเพียงพาหะที่นําไปสูจุดประสงคของการเรียนการสอน  ไมใชจุดมุงหมายปลายทางหลักสตูร  
ที่เกิดจากแนวความคิดแบบนี้ เรียกวา หลักสูตรที่มุงกระบวนการ ( The Process Approach 
Curriculum) 
   6. แนวความคิดที่ยึดหลักการผสมผสานทั้งในดานกระบวนการและความรู 
(Designs Focused on Integration of Knowledge and Process) แนวความคิดนีต้องการเห็น
ภาพรวมของเนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียนการสอนเรียกวา หลักสูตรบูรณาการ (The 
Integrated Curriculum) 
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2.5.4.2 รูปแบบหลักสตูร 
               การกําหนดรูปแบบของหลักสูตรนักวิชาการทางดานหลักสูตร
กําหนดรูปแบบหลักสตูรออกเปนลักษณะตางๆและแนวความคิดในการแบงรูปแบบหลักสตูรที่
สําคัญเพ่ือเปนการเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนหรือความแตกตางกัน และไดแบงรูปแบบ  
ของหลักสูตรไว 3  รูปแบบ ดังน้ี (Smith, Stanley  ; &  Shores, 1950 : 376-531)   
      1. หลักสูตรรายวิชา (Subject  Curriculum) 

   2. หลักสูตรกจิกรรม (Activity  Curriculum) 
   3. หลักสูตรแกนวิชา (Core  Curriculum) 

  รูปแบบของหลักสูตรในทศันะของทาบา (Taba) ไดแบงรูปแบบของหลักสูตรออกเปน  5  
รูปแบบดวยกนั ดังน้ี (Taba, 1962 : 382 - 412)  

  1. หลักสูตรรายวิชา  (Subject  Curriculum) 
  2. หลักสูตรรวมวิชา (Broad-Field  Curriculum)   
  3. หลักสูตรเนนกระบวนการทางสังคม  และภาระหนาที่ในชวีิตประจําวัน  

(Curriculum  Based  on  Social  Processes  and  Life  Function)   
  4. หลักสูตรกจิกรรมหรือหลักสูตรประสบการณ (Activity  or   

Experience  Curriculum)   
     

 5. หลักสูตรแกนวิชา (Core  Curriculum)  
 รูปแบบของหลักสูตรในทศันะของเซเลอร, อเล็กซานเดอรและลีวิส  (Saylor, Alexander  
; &   Lewis) ไดแบงลักษณะของรูปแบบการจัดเนื้อหาสาระของหลักสูตรเปน 5  แบบดวยกัน คอื 
(Saylor, Alexander  ; &  Lewis, 1981 : 204-249) 

1. รูปแบบการจัดหลักสูตรที่มุงเนนเนื้อหาวิชาหรือสาขาวิชา (Designs   
Focused  on  Subject  Matter/Disciplines) 

    2. รูปแบบการจัดหลักสูตรที่มุงเนนสมรรถภาพเฉพาะอยางหรือเนน 
เทคโนโลยี  (Designs  Focused  on  Specific  Competencies / Technology) 

     3. รูปแบบการจัดหลักสูตรที่มุนเนนความสําคัญของมนุษยหรือเนน 
กระบวนการ (Designs  Focused  on  Human  Traits / Processes) 

    4. รูปการจัดหลักสูตรที่มุงเนนภาระหนาที่หรือกิจกรรมในสังคม   
(Designs  Focused  on  Social  Functions / Activities) 

  5. รูปการจัดหลักสูตรที่มุงเนนความตองการจําเปนและความสนใจหรือ 
เนนกิจกรรมของผูเรียน (Designs  Focused on Individual  Needs  and  Interests / Activities)  

นอกจากนี้ เบอรกิส( Bergquist :1981) ไดแบงรูปแบบของหลักสูตรอุดมศึกษาไว 8
รูปแบบดังน้ี 
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1. หลักสูตรเนนการถายทอดเจตนารมณ  (Heritage Based) เปน 
หลักสูตร ที่เนนใหนักศึกษาเขาใจอยางชดัเจนเกี่ยวกับประวตัิความเปนมาและวัฒนธรรมของ
ตนเองพรอมทั้งใหความรู และทักษะที่จะอยูเผชิญกับปญหาในโลกปจจุบันและอนาคต 

    2. หลักสูตรเนนประเด็นปญหา  (thematic Based ) ในสังคมปจจุบัน    
ที่มีปญหาหลายประการซึ่งจะตองใชศาสตรหลายๆ ดานชวยแกปญหาหลักสูตรนีจ้ะชวยให
นักศึกษาศึกษาแหลงขอมูลที่จําเปนในการแกปญหา 

    3. หลกัสูตรเนนสมรรถภาพ (Competency Based ) สมรรถภาพหลาย
ประการไดกําหนดไวใหนักศึกษาทราบและนักศึกษาจะตองพยายามที่จะแสดงใหผูสอนเห็นวา 
ตนเองมีสมรรถภาพเหลานีแ้ลวนักศึกษาจึงจะผานหลักสูตรนี้ได 

    4. หลักสูตรเนนวิชาชีพ (Career Based) หลักสูตรรูปแบบนี้กําหนดขึน้ 
เพ่ือเตรียมนักศึกษาไปสูวิชาชีพน้ันๆ โดยเฉพาะ 

    5. หลักสูตรเนนประสบการณ (Experienced Based) หลักสูตรนี้เนน
ประสบการณการเรียนการสอนภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยทีไ่ดกําหนดไวชัดเจน  โดยจัด
ประสบการณใหนักศึกษาอยางตอเน่ืองและสัมพันธกบัทฤษฎีซ่ึงสอนภายในชั้นเรยีน 

    6. หลักสูตรเนนนักศึกษา (Student Based)  หลักสูตรนี้เปดโอกาสให
นักศึกษาเปนผูตัดสินใจในการเลือกประสบการณในการเรียนรูตลอดจนการตั้งเกณฑและแนวทาง
ในการประเมนิผลตนเองโดยทั่วไปจะใชเปนสัญญาการเรียน (Learning Contract) ระหวาง
นักศึกษาและอาจารยผูสอน 

    7. หลักสูตรเนนคานิยม (Value Based) หลักสูตรนี้เนนใหนักศึกษา
รับทราบแหลงขอมูลและประสบการณที่จะศึกษาหรือขยายขอบเขตของคานิยมที่ตนเองมีอยูหรือ
รวมทั้งการรับคานิยมใหม ซ่ึงคานิยมเหลานี้จะเกี่ยวของกับสังคม  การเมือง ศาสนา  ชีวิตและ
แผนการทํางานของนักศึกษาในอนาคต 

    8. หลักสูตรเนนอนาคต  (Future Based) สภาพการณตางๆถูกกําหนด
ขึ้นโดยมีขอตกลงวา เพ่ือใหนักศึกษาไดศึกษาหาความรู  ทักษะ หรือทัศนคตทิี่เหมาะสมในการ
สรางอนาคตที่ปรารถนา  หรืออนาคตที่นาจะเปนไปไดในสังคม 

หลักสูตรทั้ง 8 รูปแบบที่กลาวมาแลว จัดเปน  2 ประเภทใหญที่ในแตละประเภท 
มีลักษณะตรงกันขามกันคือ หลักสูตรทัว่ไปและหลักสตูรเนนเฉพาะ และหลักสตูรกําหนดตายตวั
กับหลักสตูรทีใ่หนักศึกษาไดเลือกเรียนไดจากรูปแบบหลักสูตรทั้ง 2 ประเภทนี้ก็จะสามารถ
กําหนด โครงสรางตามลักษณะของหลักสูตรและรายวชิาไดงายขึ้นหลักสูตรในแตละโปรแกรม 
อาจ จะมีการผสมผสานกันในรูปแบบทั้งแปดที่กลาวมาแลวเพียงแตวาจะมีจุดเนนแบบใดมากวา
กันขึ้นอยูกับเปาหมายของการผลิตบัณฑิตของสถาบนัน้ัน ดังน้ันจะเห็นไดวาโครงสรางหลักสูตร
เปนสาระสําคญัอีกอยางหนึ่งที่จะตองมีในหลักสูตรและการจัดทําหลักสูตรนั้นจะมีแนวความคิดที่
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ผสม ผสานกันเพ่ือใหการจัดหลักสูตรเกดิประสิทธิภาพและผูเรียนไดบรรลุเปาหมายสูงสุดของการ
จัดทําหลักสูตรและการจัดการศึกษา 

 
2.5.5  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

                  ในการจัดการศึกษาเพื่อใหมีคุณภาพและมาตรฐานนัน้สิ่งที่สําคัญอีกประ 
การหนึ่งที่ทําใหผูเรียนมีคุณภาพคือ การจัดการเรียนการสอนซึ่งในการจัดการเรียนการสอน 
ดังน้ันผูวิจัยจึงไดศึกษารูปแบบการจัดการศึกษาในรปูแบบการจัดการเรียนการสอนดังน้ี 

 ทิศนา  แขมมณี  (2546 : 3 – 4 )  ไดกลาวถึงรูปแบบการเรียนการสอนวาคือ สภาพ
ลักษณะของการเรียนการสอนที่ครอบคลมุองคประกอบสําคัญไดรับการจัดไวอยางเปนระเบียบ
ตามหลักปรัชญา ทฤษฎีหลกัการแนวคิดหรือความเชื่อตางๆ โดยประกอบดวยกระบวนการหรอื
ขั้นตอนสําคัญสําคัญในการเรียนการสอนรวมทั้งวธิีการสอนและเทคนคิการสอนตางๆที่สามารถ
ชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎหีลักการหรือแนวคิดที่ยึดถอืและไดรับการ
พิสูจนทดสอบหรือยอมรับวามีประสิทธิภาพสามารถใชเปนแบบแผนการเรียนการสอนใหบรรลุ
วัตถุประสงค รูปแบบการเรยีนการสอนจึงจําเปนตองมีองคประกอบสําคัญๆ ดังน้ี 
    1. มีปรัชญา  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด  หรือความเชื่อที่เปนพ้ืนฐานหรือหลัก
ของรูปแบบการสอนนั้น ๆ 
    2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่
สอดคลองกับหลักการที่ยึดถือ 
    3. มีการจัดระบบ  คือ  มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบ
ของระบบใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 
    4. มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนคิการสอน  ชวยใหกระ 
บวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด    
     

2.5.5.1. รูปแบบการสอน ( Teaching model )  
        รูปแบบการสอน ( Teaching model ) หมายถึง การดําเนินการตาง ๆ 
ที่เกี่ยวกบัการจัดการเรียนการสอนของผูสอนซึ่งจอยซและเวลส (Joyce ; &  Weil. 1996 : 63 – 
292) ไดแบงรูปแบบการสอนออกเปน 4 แบบ ไดแก 
        1) รูปแบบการสอนดวยกระบวนการทางสังคม (The Social 
Family) เปนรปูแบบการสอนที่อาศัยกระบวนการกลุมหรือตองมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนจึงจะทําให
นักเรียนเกิดการเรียนรูไดเชน มีการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นหรอืรวมกับผูอ่ืนในการคนควาหา
ความรูรูปแบบการสอนแบบนี้ไดแก การเรียนรูรวมมือ ( Cooperative) การแสดงบทบาทสมมติ 
เปนตน 
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       2) รูปแบบการสอนดวยขาวสารขอมูล (The Information 
processing family) เปนรูปแบบการสอนที่ตองอาศัยขาวสารขอมูลจากแหลงตางๆ เชน จาก   
การบรรยายของผูสอนจาการอานเอกสาร ตํารา เพ่ือนําขอมูลที่ไดจากแหลงตางๆ มาประมวล 
เพ่ือใหเกิดองคความรูหรือฝกการคิดของตนเอง รูปแบบการสอนแบบนี้ไดแกการฝกคิดแบบ     
นิรนัย (Thinking inductively) การคิดแบบสืบสวนสอบสวนจากขอมูล( Inquiry thinking) เปนตน 

     3)  รูปแบบการสอนตามลกัษณะเฉพาะของบุคคล (The 
Personal family) เปนรูปแบบการสอนที่คํานึงถึงลักษณะหรือบุคลิกภาพที่เปนลักษณะของบุคคล  
ไมวาจะเปนในดานความสามารถ ความรูสึก รูปแบบการสอนแบบนี้ไดแก การเรียนรูที่เนนดาน
ความแตกตางระหวางบุคคล เปนตน 
       4) รูปแบบการสอนตามกลุมพฤติกรรมนยิม (The Behavioral 
system family) รูปแบบการสอนแบบนี้เปนการวางเงือ่นไขเพ่ือใหนักเรียนไดตอบสนองตอสิ่งเรา 
ที่เปนเง่ือนไขในการเรียนรูน้ัน ๆ รูปแบบการสอนแบบนี้ ไดแก การสอนดวยบทเรียนโปรแกรม 
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สถานการณจําลอง เปนตน 

 
 2.5.5.2. รูปแบบการเรียนรู ( Learning style )  

                         รูปแบบการเรียนรู (Learning style)  คือวิธีการเรียนรูของผูเรยีน    
ที่มี ปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมหรือสิ่งเราที่กอใหเกิดการเรียนรูในรูปแบบหรือวธิีการที่เปน
ลักษณะเฉพาะของแตละคนไมวาจะเปนในดานการรับรู การคิดการแกปญหาการเรียนรู และการ
มีสัมพันธภาพตอบุคคลในสภาพของการจัดการเรียนการสอน (Riding ; &  Rayner. 1999 : 48 – 
52 ; Cotton. 1995 : 125 – 126 ; Dembo. 1994: 403 ; & Mayer. 1987 : 497)  การศึกษา
ขอมูลเกี่ยวกบัรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนจะเปนขอมูลพ้ืนฐานในการจัดการการเรียนการสอน 
เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  ดังจะเห็นไดวานักจิตวทิยาและนักการศึกษาจึงไดให
ความสําคัญกบัรูปแบบการเรียนรู  รูปแบบการเรียนรูเพ่ือใหจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
การเรียนรูของผูแตละคน มีผูกลาวไวดังเชน 
 ไรซแมน  และกราซา (Riding ; &  Rayner . 1999 : 69 – 71 ; citing Reichman and 
Frasha. 1975 : 86 – 87) ไดแบงรูปแบบการเรียนรูออกเปน 6 แบบ คือ 

1. การเรียนรูแบบหลีกเลี่ยง ( Avoidant ) ลักษณะของผูเรียนแบบนีจ้ะไมสนใจ 
การเรียนรู ไมตองการเรียน  และคิดวาการเรียนเปนสิง่ที่นาเบื่อหนาย 

2. การเรียนรูแบบมีสวนรวม ( Participant ) ลักษณะของรูปแบบการเรียนรูแบบ 
น้ี  ผูเรียนตองการที่จะเรียนรูชอบเรียนมีความรับผิดชอบที่จะเรียนรูใหมากที่สุดจากชั้นเรียนและ 
มีสวนรวมกับคนอ่ืนที่จะทําตามขอตกลงรวมกัน การเรียนแบบนี้มีความรูสึกวาตอนเองควรมีสวน
รวมในกิจกรรมในการเรียนรู หรือกิจกรรมในชั้นเรียนใหมากที่สุด 
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  3. การเรียนรูแบบแขงขัน(competitive) ลกัษณะของรูปแบบการเรียนรูแบบน้ี    
ผูเรียนตองแขงขันการเรียนรูกับคนอื่น ๆ ในชั้นเรียนเพ่ือใหตนเองไดรับรางวัลจากการเรียน เชน  
คะแนน คําชมเชยหรือความสนใจจากผูสอนมีความรูสึกวาตนเองนั้นตองชนะผูอ่ืนอยูเสมอ 
          4. การเรียนรูแบบพ่ึงพา (Dependent) ลักษณะของรูปแบบการเรียนรูแบบน้ี
ผูเรียนตองการไดรับคําแนะนําหรือขอเสนอแนะจากผูอ่ืนตองอาศัยแรงจูงใจจากภายนอกขาด
ความกระตือรือรนมีความอยากเรียนรูนอย และจะเรียนรูเฉพาะสิ่งที่ถกูบังคับหรือกาํหนดใหเรียน    
ผูเรียนแบบนีมั้กไมมีความคิดริเริ่มหรือความคิดเปนของตนเอง 

             5. การเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative) ลักษณะรูปแบบการเรียนรูแบบน้ีจะ 
มีความรูสึกวาตนเองจะสามารถเรียนรูไดดีที่สุดเม่ือมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นความรูและ
ความสามารถกับผูอ่ืนผูเรียนแบบน้ีจะรวมมือกับผูสอนและกลุมเพ่ือนเพ่ือที่จะทํางานรวมกัน   
          6. การเรียนรูแบบอิสระ (Independent) ลักษณะของรูปแบบการเรียนรูแบบน้ี
ผูเรียนชอบทีจ่ะเรียนรูในเรือ่งตางๆ ดวยตนเองมีความตั้งใจศึกษาเพือ่ใหเรียนรูมีความรับผิดชอบ
ในการเรียนรูของตนเองชอบความเปนอิสระ ไมชอบการบังคับเปนคนที่มีความเชื่อม่ันใน
ความสามารถที่จะเรียนรูไดดวยตนเอง 

 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน. (2543 : 25 – 29) แบงรูปแบบการจัดการศึกษาออกเปน       
9 แบบดังน้ี 

  1. หลักสูตรรายวิชา  (Subjective Curriculum ) เปนรปูแบบหลักสูตรด้ังเดิม  
โดยเนนเนื้อหาสาระของแตละวชิาที่แยกจากกัน  ลักษณะหลักสูตรรายวิชาจะมีลักษณะดังน้ี 

  1.1 เน้ือหาสาระแตละวชิาจะแยกจากกันเชน  วิชาเลขคณิต  ฟสิกส   
เคมี  ชีววทิยา  จะสอนแยกออกจากกันเปนรายวิชา 

  1.2 แตละวิชาจะมีลําดับของเน้ือหาสาระ มีขอบเขตของความรูที่เรียน 
ลําดับความยากงายและไมเกี่ยวโยงกันเปนรายวิชา 

  1.3 วิชาแตละวิชาไมไดโยงความสัมพันธระหวางความรูน้ันกับการ 
ปฏิบัตใินสถานการจริง 

  1.4 การเลือกเนื้อหาสาระและการจัดเนื้อหาโดยยึดคุณคาที่มีอยูในตวั 
ของเรื่องที่สอนนั้น โดยมีแนวคิดผูเรียนสามารถนําเอาไปใชเม่ือตองการ 
    2. หลักสูตรสหสัมพันธ (Correlated  Curriculum) หลักสูตรที่นําเอาเนื้อหาวิชา
อ่ืนที่มีความสมัพันธกันมารวมเขาดวยกันแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของ 2 วิชา โดยไมทําลาย
ขอบเขตวชิาเดิม 

  3. หลักสูตรผสมผสาน  (Fused Curriculum) เปนการจัดหลักสูตรทีมุ่งเนน
รายวิชาโดยสรางวิชาจากเนื้อหาที่เคยแยกสอนใหเปนวิชาเดียวกนัแตยังคงรักษาเนื้อหาพื้นฐาน
ของแตละวิชาไว 



 50 
 

 

    4. หลักสูตรหมวดวิชา  (Board Field Curriculum) เปนรูปแบบหลักสูตรที่มี
ลักษณะหลายหลักสูตรไดแกหลักสูตรสหสัมพันธและหลักสูตรแบบผสมผสานจัดเปนวิชาทัว่ไป   
ที่กวางขวางขึน้โดยเนนถึงการรักษาคุณคาของความรูที่มีเหตุผลมีระบบ 

  5. หลักสูตรวชิาแกน (Core Curriculum ) เปนหลักสตูรที่มีวชิาใดวชิาหนึ่งเปน 
แกนของวิชาอ่ืนๆ โดยเนนเนื้อหาดานสังคมและหนาทีพ่ลเมืองเพ่ือการแกปญหา  
    6. หลักสูตรทีเ่นนทักษะกระบวนการ (Process Skills Curriculum) เปนหลักสูตร
ที่มุงใหเกิดทกัษะกระบวนการโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาใหเปนผูมีความสามารถในดานทกัษะ
กระบวนการดงัน้ี 

     6.1 มีความรูที่สามารถนําไปใชได 
  6.2 ใชกระบวนการใหเปนสือ่ไปสูจุดมุงหมายที่ตองการ 
  6.3 ใหรูธรรมชาติของกระบวนการ 

    7. หลักสูตรทีเ่นนสมรรถฐาน (Competency or Performance Base 
Curriculum) เปนหลักสูตรทีมี่ความสัมพันธโดยตรงระหวางจุดมุงหมาย กิจกรรมการเรียน      
การสอน  และความสามารถในการปฏิบตัิของผูเรียน 

  8. หลักสูตรทีเ่นนกิจกรรมและปญหาสังคม (Social Activities and Problem  
Curriculum) หลักสูตรนี้จะแตกตางไปตามแนวคิดของแตละกลุม การสรางหลักสูตรยึดรากฐาน
ของหนาที่ทางสังคมแนวความคิดหลักสตูรเปนเรื่องเก่ียวกับปญหาหรือเรื่องตางๆ ของชีวติใน
สังคมชุมชน 
    9. หลักสูตรทีเ่นนความตองการและความสนใจของแตละบุคคล (Individual 
Needs and Interest Curriculum) เปนหลักสูตรที่เนนความสนใจและความตองการของผูเรียน 
 
    2.5.5.3  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยทั่วไปแบงได 2 รูปแบบไดแก 
(อาภรณ  ใจเท่ียง. 2546 : 76-78) 
     1. กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลางเปนกิจกรรมที่ครู 
เปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรมครูเปนผูมีบทบาทในการเรียนการสอนมากกวานักเรียน   
     2. กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางเปนกิจกรรมที่
ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางแทจริงกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางแยกยอยออกได 2 ประเภท คือ 
      2.1 กิจกรรมที่ยึดกลุมนักเรียนเปนศูนยกลางเปนกิจกรรมที่แบง
นักเรียนออกเปนกลุมใหปฏบิัติงานโดยมีจุดมุงหมายเพื่อการฝกการทํางานรวมกับผูอ่ืน ฝกใหรูจัก
หนาที่ บทบาทในการทํางานกลุม ฝกการวางแผนงาน 
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       1) กิจกรรมกลุมใหญ เปนกิจกรรมที่นักเรียนในชั้น
ทั้งหมดมีสวนรวมโดยมีครูเปนผูแนะนํามอบหมายงานจํานวนนักเรียนในกลุมใหญอาจมีประมาณ 
15 – 20 คน   
        2) กิจกรรมกลุมยอย เปนกิจกรรมที่ครูตองการให
นักเรียนทุกคนไดปฏิบัติโดยทั่วกันเปนการเปดโอกาสใหทุกคนมีสวนรวมไดรับผดิชอบไดฝก
ทักษะ ไดแสดงความคิดเห็นอยางทั่วถึงขนาดของกลุมอาจแบงเปน 4 – 6 คน 
       2.2 กิจกรรมที่ยึดนักเรียนเปนรายบุคคลเปนกิจกรรมที่สงเสริม
ความแตกตางระหวางบุคคลมุงใหนักเรียนไดปฏิบัติงานตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ
ของแตละคนนักเรียนจะไดพัฒนาความสามารถของตนเองอยางเต็มที่ 
  ทิศนา  แขมมณี  (2546 : 6 – 7)  ไดแบงแบงรูปแบบการเรียนการสอนเปน 5 แบบ
ดวยกันคือ  

  1. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพฒันาดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  
เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มุงชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตางๆ 
เน้ือหาสาระอาจอยูในรูปของขอมูลขอเท็จจริงหรือความคิดรวบยอด มีรูปแบบดังน้ี 

  1.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน 
     1.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิของกานเย 
     1.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา 
     1.4 รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา 
     1.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก 

  2. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพฒันาดานจิตพิสัย (Affective Domain)  
เปนรูปแบบทีมุ่งชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูสึก เจตคติ คานิยม คุณธรรมและจริยธรรมที่    
พึงประสงคมีรูปแบบดังน้ี 

  2.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิการพัฒนาดานจิตพิสัยของ 
บลูม (Bloom)  

     2.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักคาน 
     2.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบทบาทสมมต ิ
     2.4 รูปแบบการเรียนการสอนโดยวิธีการทําความกระจางในคานิยม 

    3. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพฒันาดานทักษะพิสัย (Psycho – motor 
Domain) เปนรูปแบบที่มุงชวยพัฒนาผูเรยีนใหเกิดความรูสึก เจตคต ิคานิยม คุณธรรม และ
จริยธรรมที่พึงประสงค มีรูปแบบดังน้ี 

     3.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิการพัฒนาดานจิตพิสัยของ 
บลูม (Bloom)  

     3.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักคาน 
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     3.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบทบาทสมมต ิ
     3.4 รูปแบบการเรียนการสอนโดยวิธีการทําความกระจางในคานิยม 

    4. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพฒันาทักษะกระบวนการ (Process 
Skills) เปนทักษะที่เกีย่วของกับวิธีดําเนนิการตางๆ ซ่ึงอาจเปนกระบวนการทางสติปญญาเชน 
กระบวนการสบืสวนแสวงหาความรูหรือกระบวนการคิดตางๆ อาทิการคิดวิเคราะห การอุปนัย  
การนิรนัย การใชเหตุผล การสืบสอบ การคิดริเริ่มสรางสรรคและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ประกอบดวย 
     4.1 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสวนและแสวงหาความรู
เปนกลุม 

     4.2 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย 
     4.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสรางสรรค 
     4.4 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตาม 

แนวคิดของทอรแรนซ 
    5. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบรูณาการ (Integration)  เปนรูปแบบที่
พยายามพัฒนาการเรียนรูดานตางๆของผูเรียนไปพรอมๆ กันโดยใชการบูรณาการทั้งทางดาน
เน้ือหาสาระและวธิีการรูปแบบการเรียนการสอน มีดังน้ี 

    5.1 รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง 
   5.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสรางเรื่อง 
   5.3 รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฎจักรการเรียนรู 4 MAT 
   5.4 รูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือ 
ดังน้ันรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเปนกระบวนการหรือขั้นตอนของการเรียนการสอน 

อาจจะมีหลายรูปแบบดวยกนัเชน การเนนผูเรียนเปนศนูยกลางในการเลือกรูปแบบการเรียนการ
สอนนั้นจะขึ้นอยูกับบริบทของแตละสถาบันการศึกษา 
 
3.  การจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
          การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาประกอบ 
ดวยขอมูลพ้ืนฐานของสถาบัน จุดประสงคหรือจุดมุงหมายหลักสูตรเนื้อหาหลักสูตรกิจกรรมการ
เรียนการสอน โครงสรางหลกัสูตร รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ของสถานบันที่จัดหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาประกอบดวย 3 สถาบันคือ 

3.1 มหาวิทยาลัยมหิดล   
 3.2 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
 3.3 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   
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3.1  มหาวิทยาลัยมหิดล 
                จากการศึกษาขอมูลการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาที่   
ประกอบดวยขอมูล จุดประสงคหรือจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียน   
การสอน โครงสรางหลักสูตร รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยมหิดล ผูวิจัย
นําเสนอขอมูลดังน้ี (มหาวิทยาลัยมหิดล. http//www.si.mahidol.ac.th/index.asp.) 

 
3.1.1 ขอมูลพ้ืนฐาน 

          มหาวิทยาลัยแลวจะเห็นวามหาวิทยาลัยมีอายุยาวนานมากกวา 100 ปมี
วิวัฒนาการมาหลายยุคหลายสมัยกวาจะมาเปนมหาวิทยาลัยมหิดลนั้นเริ่มที่โรงศริิราชพยาบาล 
โรงเรียนแพทยากร โรงเรียนราชแพทยาลัย โดยเปนคณะหนึ่งของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยัแลว
จึงสถาปนาเปนมหาวิทยาลยัแพทยศาสตร จนกระทั่งป พ.ศ. 2512  จึงไดรับพระราชทานนามใหม
วา มหาวิทยาลัยมหิดล 

...พ.ศ. 2458 พระบาทสมเด็จ พระมงกุฏเกลา เจาอยูหัวฯ   โปรดเกลาฯ ใหพระเจา       
นองยาเธอ  กรมหม่ืนชัยนาทนเรนทร เปนผูบัญชาการราชแพทยาลยั เลิกการสอน วิชาแพทย
ไทยในหลักสตูรแพทยประกาศนียบตัร เปดสอน ประกาศนียบตัร แพทยปรุงยา (เภสัชศาสตร) 
หลักสูตร 3 ป ...พ ศ 2459 พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาฯ ใหสถาปนา 
"โรงเรียนขาราชการพลเรือน ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เปน "จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย" พ.ศ. 2460 ไดรวมโรงเรียนราชแพทยาลัย เปน "คณะแพทยศาสตรแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซ่ึงตอมาเปลี่ยนชื่อเปน "คณะแพทยศาสตร และศิริราชพยาบาล"   
พ.ศ. 2461 ไดขยายหลักสตูรแพทยประกาศนียบตัร เปน 6 ป โดย 4 ปแรกเรียนวิชาเตรียม 
แพทยและปรคีลินิกที่คณะอักษรศาสตรและวทิยาศาสตร และ 2 ปหลังเรียนวชิาคลินิก ที่ศิริราช 
พ.ศ. 2462 ศาสตราจารย เอ จี. เอลลิส เขามาเปนอาจารยสอนพยาธิวิทยาเปนครัง้แรก และ   
พ.ศ. 2464 เจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรี เสนาบดีกระทรวงธรรมการ รับพระบรมราชโองการทํา 
จดหมายถึงมูลนิธิ ร็อกกี้เฟลเลอร ขอใหเขามาชวยปรบัปรุงการศึกษาแพทย มูลนิธิฯ สง       
นายแพทย  ริชารด เอม เพียรส ประธานกรรมการฝายแพทยศาสตรศึกษาเขามาดูกิจการของ
การศึกษาแพทยในประเทศไทย ในการเจรจากับกระทรวงธรรมการ ไดกราบทูลเชญิสมเด็จ    
พระเจานองยาเธอเจาฟามหิดลอดุลยเดช กรมขุนสงขลานครินทร ทรงรับภาระเปนผูแทนฝายไทย
ในที่สุดไดตกลงกันในหลักการ ดังน้ี 
    1. ขยายหลักสูตรแพทยเปนระดับปริญญาแพทยศาสตรบัณฑติ 
   2. ยายปรีคลนิิกกลับมา ศริิราช 
  3. มูลนิธิฯ สงศาสตราจารยเขามาชวยวางหลักสูตร และจัดการเรียนการสอน 
    4. ใหทุนแกอาจารยไทยไปศึกษาตอตางประเทศ 
  5. จัดสรางอาคารโรงพยาบาลศิริราชโดยออกเงินฝายละครึ่ง สมเด็จเจาฟาฯ กรมขุนสง 
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ขลานครินทรไดพระราชทานทรัพยสวนพระองคใหสรางตึก 2 หลัง พระราชทานทุนใหแพทยไทย
ไปศึกษาตอตางประเทศอีกจํานวนมาก และในบางระยะยังทรงเปนพระอาจารยสอนนิสิตแพทย  
ดวย  พ.ศ. 2471แพทยปริญญารุนแรกสําเร็จการศึกษา  พ.ศ. 2472 สมเด็จพระเจานองยาเธอ 
เจาฟามหิดลอดุลยเดช กรมขุนสงขลานครินทร สิ้นพระชนม โปรดเกลาฯ ใหเลื่อนพระราช        
อิสริยศักดิ์ เปนสมเด็จพระเจาพี่ยาเธอเจาฟากรมหลวงสงขลานครินทร ในพระราชพิธี
พระราชทานเพลิง นิสิตแพทยไดรับเกียรติฯ ใหอัญเชญิเครื่องประกอบพระราชอิสริยยศใน       
ร้ิวขบวนดวย 

... พ.ศ 2502 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระบรมราชโองการ
โปรดเกลาฯ ใหตราพระราชกฤษฏีกาจัดตัง้คณะแพทยศาสตรเชียงใหม  ในมหาวิทยาลัย     
แพทยศาสตร เพ่ือจัดตั้งคณะแพทยศาสตรขึ้นใหมอีกคณะหนึ่งที่จังหวัดเชียงใหม มีหนาที่จัด
การศึกษาฝายแพทยศาสตร และฝายวิชาพยาบาลผดงุครรภและอนามัย (จากราชกิจจานุเบกษา 
วันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2502 เลมที่ 6 ตอนที ่102) 
  ปจจุบันมหาวิทยาลัยมหิดลมีหนวยงานในสังกัดประกอบดวย สํานักอธิการบดี, คณะ 14 
คณะ, สถาบัน 8 สถาบัน, สํานัก 4 สํานัก, ศูนย 3 ศูนย และวทิยาลัย 6 วิทยาลยั นอกจากนี้ยังมี
สถาบันสมทบอีก 20 แหง หนวยงานตางๆ ที่สัดกัดมหาวิทยาลยัมหิดล ตั้งอยูในพ้ืนที่ตางกัน มี
ที่ตั้งอยูดังน้ี  

  1. เลขที่ 2 ถ.พรานนก เขตบางกอกนอย กรุงเทพมหานคร มีเน้ือที่ 72 ไร  
  2. ถ.ราชวิถี   เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร มีเน้ือที่ประมาณ 198 ไร  
  3. พ้ืนที่ตําบลศาลายา อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีเน้ือที่ 1,239 ไร    

1 งาน 61 ตารางวา  
3.1.1.1 ปณิธาน วิสัยทัศน และพันธกิจของมหาวิทยาลัย 

    1) ปณิธาน 
       มหาวิทยาลัยสมบูรณแบบ มุงความรู คูคุณธรรม 

     2) วิสัยทศัน 
       มหาวิทยาลัยมหิดล เปนสถาบันการศึกษาชั้นนํา มีมาตรฐานสากล 

เนนการวิจัย การศึกษาบรกิารวิชาการ และเปนศูนยเครือขายการเรียนรู เพ่ือคุณภาพแหงชีวิต
และสังคม 
    3) พันธกิจ 

        3.1 สงเสริมและสนับสนุนใหเกิดผลงานวิจัยในระดบัสากล เพ่ือสราง
องคความรูใหมๆ และการประยุกต 

        3.2 จัดการศึกษาเพื่อสรางบัณฑิตที่มีคุณภาพ คุณธรรม จริยธรรม 
และจรรยาบรรณวิชาชีพในระดับสากล 
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        3.3 พัฒนาและใหบริการวิชาการที่มีคณุภาพและสอดคลองกับความ
ตองการของสังคม 

        3.4 ชี้นําสังคมไทย สงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น การมีสวนรวมของ
ชุมชนและสรางสังคมเรียนรู เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
         3.5 ทํานุบํารุงและสงเสริมศิลปวัฒนธรรม คุณภาพชีวติและการ 
ธํารงชีวติในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

        3.6 บริหารอยางมีประสิทธิภาพ เปนธรรม โปรงใส ตรวจสอบได 
รวมทั้งใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการพฒันางานวชิาการ การบริการสังคม และระบบบริหาร 

        3.7 ทําหนาที่เปนศูนยเครือขายการเรียนรู และเครอืขายการ
ประยุกตผลงานวิจัย เพ่ือการพัฒนาคนและสังคม 

 

3.1.2 ปรัชญาหลักสูตร 
   มหาวิทยาลัยมหิดลเปนมหาวิทยาลยั ที่จัดการศึกษาหลักสูตรแพทย 

แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา มีหนวยงานที่รับผดิชอบคือ คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
เปนหลักสตูรแพทยแผนไทยประยุกตบัณฑิต โดยมีปรัชญาของหลักสูตรคอืเสริมสรางความรู
ความสามารถและเจตคติอันดีงามที่เกี่ยวของโดยตรงกับการประกอบวชิาชีพและเปนพ้ืนฐาน  
ของความเปนมนุษยที่มีคุณประโยชนตอสังคมเพื่อสรางบัณฑิตแพทยแผนไทยประยุกตที่มี
คุณภาพและคณุธรรมของประเทศ 

   
3.1.3 จุดมุงหมายหลักสูตร 

           มหาวิทยาลัยมหิดล จัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตบัณฑติขึ้นเม่ือป 
พ.ศ. 2546 หนวยงานที่รับผิดชอบในการจัดการการศึกษาคือคณะแพทยศาสตรศริิราชพยาบาล
วัตถุประสงคของหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตบณัฑิตเพ่ือสรางบัณฑิตแพทยแผนไทยประ 
ยุกต ที่มีความสามารถ ทักษะ และเจตคติตามเกณฑมาตรฐานของกองการประกอบโรคศลิปะ
กระทรวงสาธารณสุขและเนนคุณสมบัติดังตอไปน้ี(มหาวิทยาลัยมหิดล. 2546 : 1) 

     1) มีความรูความสามารถ และทักษะพื้นฐานเพียงพอและมี   
เจตคตทิี่ดีในการศึกษาดวยตนเอง การติดตามวทิยาการใหมๆ การศึกษาตอเน่ืองและการวิจัย 

    2) มีวิจารณญาณ สามารถวิเคราะหขอมูลและแกปญหาไดอยาง 
มีเหตุผลตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรและครอบคลุมแงมุมตางๆแบบองครวม 

3) สามารถผสมผสานและประยุกตความรูทางดานการแพทย 
แผนไทยกับวชิาการแขนงตางๆในการปฏบิัติงานและการใหบริการดานสุขภาพแกประชาชน มี
มนุษยสัมพันธดีและสามารถทํางานรวมกับบุคลากรสาขาวิชาอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    4) มีโลกทัศนกวาง  ทันสมัยและทันเหตกุารณ 
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    5) มีคุณธรรม จริยธรรมและเจตคติที่อันดีงามตอการประกอบ
วิชาชีพและตอสังคม 

 
3.1.4 โครงสรางหลักสูตร 

          จากการศึกษาโครงสรางหลักสูตรของการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา  ผูวิจัยไดศึกษาโครงสรางหลักสูตรของมหาวิทยาลัยมหิดลคือหลักสตูร
แพทยแผนไทยประยุกตบัณฑิต ประกอบดวย     

1) หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป   32 หนวยกิต  แบงเปน 
1.1 กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  
     จํานวน 19  หนวยกิต 

       1.2 กลุมวิชาภาษา   จํานวน   8  หนวยกิต  
1.3 กลุมวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร      

จํานวน   5  หนวยกิต 
2) หมวดวิชาเฉพาะ 105  หนวยกิต เปนกลุมวิชาบังคับที่จําเปนตอง 

ศึกษาในหลักสูตร   
         3) หมวดวิชาเลือกเสรี 9  หนวยกิต 

 
3.1.5 รูปแบบการจัดการศึกษา 

                  มหาวิทยาลัยมหิดลมีรูปแบบการจัดการศกึษาเปนระบบหนวยกติทวภิาค
เปนไปตามขอบังคับของมหาวิทยาลัย โดย 1 ปการศึกษาแบงออกเปน 2 ภาคเรียน และมีหลกั 
การคิดหนวยกิตเปนไปตามมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีทบวงมหาวิทยาลัย โดยภาค 
ทฤษฎี การบรรยาย  อภิปรายหรือการศึกษาเทียบเทา คิด 1 ชั่วโมงตอสัปดาห ตลอดภาคการ 
ศึกษาปกติใชเวลาไมนอยกวา 15 ชั่วโมงตอหน่ึงภาคการศึกษา ภาคปฏิบัติ การทดลอง การฝก 
หรือการศึกษาเทียบเทา คดิ 2-3 ชั่วโมงตอสัปดาหตลอดภาคการศึกษาปกตใิชเวลาไมนอยกวา 
30 - 45 ชั่วโมงตอหน่ึงภาคการศึกษา (มหาวิทยาลัยมหิดล. 2546 : 1-2)  

 
3.2  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

    จากการศึกษาขอมูลองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษาทีป่ระกอบดวยขอมูล พ้ืนฐานของสถาบัน จุดประสงคหรือจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหา
หลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลักสูตร รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลัยมหาสารคามผูวิจัยนําเสนอขอมูลดังน้ี (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. http // 
www.2.msu.ac.th/history.php.) 
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3.2.1 ขอมูลพ้ืนฐาน 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีกําเนิดมาจากวิทยาลัยวชิาการศึกษา 

มหาสารคาม ซ่ึงตั้งขึ้นเม่ือ วันที่ 27 มีนาคม พ.ศ. 2511 โดยมี จุดมุงหมายเพ่ือที่จะขยาย       
การศึกษาชั้นสูงไปสูภูมิภาค ตอมาไดรับการยกฐานะขึน้เปน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
มหาสารคาม เม่ือ  ปพุทธศกัราช 2517 และไดแยกตวัเปนมหาวิทยาลัยเอกเทศ ภายใตชื่อ 
"มหาวิทยาลัยมหาสารคาม" เม่ือวันที่ 9 ธนัวาคมพ.ศ. 2537 โดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ทรงลงพระปรมาภิไธยในพระราชบัญญัตขิองมหาวิทยาลัยซ่ึงไดมีการประกาศในราชกิจจานุ    
เบกษาเลมที่ 111 ตอนที่ 54 ก นับเปนมหาวิทยาลัยของรัฐแหงที่ 22 ของประเทศไทยและ
มหาวิทยาลัยมหาสารคามมีศูนยกลางการบริหารงานตั้งอยูที่ตําบลขามเรียง อําเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม มีพ้ืนที่ประมาณ 1,300 ไร ที่ตั้งเดิมซ่ึงตั้งอยูที่ 269 ถนนนครสวรรค ตําบล
ตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม บนพ้ืนที่ 197 ไร  
     3.2.1.1  วิสัยทัศนของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 มหาวิทยาลัยมหาสารคามเปนสถาบันการศึกษาแหงภูมิปญญา 
และการเรียนรู ของชุมชนมีระบบการศึกษาหลากหลาย โดยใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม เปนผูนํา
ดานการวิจัยและสรางสรรคภูมิปญญาทองถิ่นสูสากล 
     3.2.1.2 พันธกิจของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

     1) ผลิตและพฒันาคุณภาพทรัพยากรมนุษยใหเปนคนดีและคน
เกง สอดคลองกับความตองการของประเทศชาต ิ 
      2) พัฒนาระบบการศึกษาและบริการวิชาการที่หลากหลายและ 
มีคุณภาพอยางตอเนืองสั่งสมแสวงหาองคความรูจากปญหาและภูมิปญญาทองถิน่ เชื่อมประสาน
ภูมิปญญาสากลแบบบูรณาการ พัฒนา งานวิจัยเพ่ือความเปนเลิศทางวิชาการและเสริมสราง
ชุมชนใหเขมแข็ง 
     3.2.1.3 ปรัชญาของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

    "พหุนํ ปณฺฑิโต ชีเว" ผูมีปญญาพึงเปนอยูเพ่ือมหาชน 
     3.2.1.4  ปณิธานของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

              มหาวิทยาลัยมหาสารคามเปนสถาบันที่มุงม่ันในการสั่งสม
แสวงหาความเปนเลศิทางวชิาการ โดยศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นผสมผสานกับวทิยาการที่เปน
สากลใหเกิดความงอกงามทางสติปญญาสามารถพัฒนาตนเองใหเพียบพรอมดวยวชิาการ 
จริยธรรมและคุณธรรม 

 
3.2.2 ปรัชญาหลักสูตร 

พ.ศ. 2544  มหาวิทยาลัยมหาสารคามเปนอีกสถาบันหนึ่งที่มีนโยบาย 
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พัฒนากําลังคน  ดานสุขภาพ  จึงไดจัดทําโครงการใหมในแผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษา
ระยะที่ 8 ของมหาวิทยาลัยโดยกําหนดแผนงานผลิต และพัฒนากําลงัคนดานสุขภาพไวเปน  
แผนงานสําคัญเพ่ือ ใหเกิดการพัฒนาอยางตอเน่ืองและยั่งยืน โดยมหาวิทยาลัยไดลงนามความ
รวมมือกับกระทรวงสาธารณสุขใน ป พ.ศ. 2541 ในการจัดทําความรวมมือในการจัดการศึกษา 
โดยมีปณิธานในการผลิตและพัฒนากําลังคนดานการสาธารณสุขที่มีคุณภาพ  ซ่ึงในป พ.ศ. 2540 
มหาวิทยาลัย ไดมีนโยบายพัฒนา วิทยาการดานตางๆ ของการแพทยแผนไทยใหสามารถเปน
ทางเลือกในการพึ่งตนเองดานสุขภาพของประชาชนสงเสริมการใชทรัพยากรภายในประเทศให
เกิดประ โยชน สูงสุดจึงมีการดําเนินการจัดตั้งหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาการแพทยแผน
ไทยประ ยุกต รับผิดชอบโดยคณะเภสัชศาสตรและวิทยาศาสตรสขุภาพ ผลิตบคุลากรสาธารณสขุ
ดานการ แพทยแผนไทยประยุกต โดยความเห็นชอบของสภามหาวิทยาลัยมหาสารคาม เม่ือวันที่ 
21 มิถุนายน 2544 และไดเปดรบันิสิตรุนที่ 1 เขารับการศึกษา ในปการศึกษา 2545 
(มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 2545 : 1-2)   

ในการจัดการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาการแพทยแผนไทยประยุกตมีปรัชญาของ
หลักสูตรวาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต มุงผลิตบุคลากรทีมี่  
วิสัยทศัน คุณธรรม จริยธรรม ความรู ทักษะและเจตคตทิี่จําเปนและเหมาะสม สามารถประยุกต 
ใชวทิยาการทางการแพทยและภูมิปญญาทองถิ่นเพ่ือใหเกิดการพัฒนาในระบบสาธารณสุขอยาง
สมดุล  สอดคลองกับบริบททางสังคมไทย  อีกทั้งเปนผูที่มีความสามารถนําภูมิปญญาของสังคม
มาศึกษาสืบทอดใหเปนระบบ (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 2545 : 13) 

    
3.2.3 จุดมุงหมายหลักสูตร 

                มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยความรับผิดชอบของคณะเภสัชศาสตรและ
วิทยาศาสตรสุขภาพ จัดหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวชิาการแพทยแผนไทยประยุกต โดย
มีวัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายในการจัดทําหลักสูตรดังน้ี 
      1) เพ่ือผลิตบคุลากรสาขาวชิาการแพทยแผนไทยประยุกต ที่มี
ความรู ความสามารถ คณุธรรมและจริยธรรมในระบบบริการสาธารณสุข 
     2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนระบบการแพทยแผนไทย
ที่ตอเน่ือง  ยั่งยืน และเปนองครวม โดยกอใหเกิดประโยชนตอสังคม 

      3) เพ่ือใหเกิดการศึกษาวิจัยวิทยาการระบบการแพทยแผนไทย
และสามารถประยุกตผลการศึกษาใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาระบบสาธารณสขุ 

   
3.2.4 โครงสรางหลักสูตร 

                  โครงสรางหลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑติ (สาขาการแพทยแผนไทย      
ประ ยุกต) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประกอบดวย การศึกษาหลักสูตรปริญญาตรีศึกษาตลอด
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หลักสูตรไมนอยกวา  134  หนวยกิต ประกอบดวยหมวดวิชาดังตอไปน้ี (มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม. 2545 : 9 -13) 

    1) หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป   ศึกษาไมนอยกวา    30 หนวยกิต  
1.1 กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จํานวน 11  หนวยกิต 

           1.2 กลุมวิชาภาษา      จํานวน   9  หนวยกิต  
     1.3 กลุมวิชาสังคมศาสตรและมนษุยศาสตรจํานวน     5  หนวยกิต 
     1.4 กลุมเทคโนโลยีสารสนเทศ จํานวน      2  หนวยกิต  
2) หมวดวิชาเฉพาะ จํานวน  98  หนวยกิต   เปนกลุมวชิาบังคับที ่

จําเปนตองเรียนในหลักสตูร 
         3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไมนอยกวา  6  หนวยกิต 

  
3.2.5 รูปแบบการจัดการศึกษา 

                 รูปแบบการศกึษาของมหาวิทยาลัยมหาสารคามใชระบบการศึกษาแบบ
หนวยกิตในระบบทวิภาค โดยอนุโลมตามขอบังคับมหาวิทยาลยัมหาสารคามวาดวยการศึกษา
ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2540 หรือบางรายวิชาเปนการจัดการศึกษาหรือการจัดการเรียนการสอน
แบบโปรแกรมชุดวิชา (Module  System)  ซ่ึงเปนระบบการจดัการเรียนการสอนในลักษณะ
บูรณาการองคความรู   ในแตละสาขาวชิา(มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 2545 : 3) 

 
3.3  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   
      สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ตั้งอยูเลขที ่243 หมู 1 ตําบลประชาธิปตย อําเภอ

ธัญบุรี จังหวดัปทุมธานี รหัสไปรษณีย 12130 มีเน้ือที่ทั้งหมด 125 ไร 1 งาน 28 ตารางวามี   
ประ วัตขิองวทิยาเขตฯ ดังน้ี คือเริ่มจัดตั้งโรงเรียนขึ้นเม่ือวันที่ 7 พฤษภาคม 2477 รับนักศึกษา 
ที่สาํเร็จชั้นประถมศึกษาปที ่4 เขาเรียนในหลักสูตร 2 ป ปการศึกษา  2481 กระทรวงศึกษาธกิาร
ได รับโอนโรงเรียนแหงน้ีเปนโรงเรียนรัฐบาลเปดสอนหลักสูตร ชั้นมัธยมอาชีวศกึษาตอนตน
เกษตร กรรม  และตอนปลายเกษตรกรรม ปการศึกษา 2509 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศ  
ยกฐานะเปน “วิทยาลัยเกษตรกรรมปทุมธานี” เปดสอนหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายสายอาชีพ 
(ม.ศ.6)  แผนกเกษตรกรรม ป พ.ศ. 2518 มีราชบัญญัติโอนกิจการและอํานาจบริหารบางสวน 
ของกรมอาชวีศึกษาไปเปน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชวีศึกษา วิทยาลัยเกษตรกรรมปทุมธาน ี
จึงไดรับการพิจารณาจากทางราชการใหเปลี่ยนชื่อเปน “วิทยาเขตเกษตรปทุมธาน”ี สังกัด
วิทยาลัยเทค โนโลยีและอาชีวศกึษาตั้งแตปการศึกษา2520 เปนตนมา … พ.ศ. 2531 ไดรับ    
พระมหากรุณาธิคุณ จากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระกรุณาโปรด
เกลาฯ  พระราชทานนามใหม แกวิทยาลัยเทคโนโลยแีละอาชีวศึกษาวา “สถาบนัเทคโนโลยี    
ราชมงคล” ปจจุบันวิทยาเขตเกษตรปทมุธานี จึงไดรับการเปลี่ยนชื่อเปน “สถาบันเทคโนโลยรีาช
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มงคลวิทยาเขตปทุมธาน”ี  และไดเปดสอนสาขาเพิ่มขึน้ดังตอไปน้ี คือ ปการศึกษา 2535       
เปดสอนระดับปริญญาตรี สาขา วิชาวิทยาศาสตรสขุภาพสัตว (หลักสูตร 4 ป) และ ปการศึกษา 
2542 เปดสอนระดับ ปวส. สาขา วิชาวิทยาศาสตรสขุภาพ (การแพทยแผนไทย) และหลักสตูร   
4 ป สาขาพืชศาสตร 

 
3.3.1 ปรัชญาหลักสูตร 

            สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลไดจัดตั้งหลักสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูง สาขาวชิาวิทยาศาสตรสุขภาพ (การแพทยแผนไทยประยุกต) ขึ้นป พ.ศ. 2542 โดยมี     
จุดมุงหมายของหลักสูตร คอื 1) เพ่ือดํารงไวและพัฒนาการศึกษาดานการแพทยแผนไทย
ประยุกตใหเปนระบบแบบแผนที่ชัดเจน เชนเดียวกบัวชิาชีพอ่ืนๆ 2) นําความรูดานวิทยาศาสตร
มาเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาการศึกษาทางการแพทยแผนไทยประยุกต  3) ผลิตบุคลากรออกไป
รับใชสังคมอยางมีคุณธรรมและพัฒนาวิชาชีพดานการแพทยแผนไทยประยุกต ซ่ึงในปจจุบันน้ี
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล กําลังดําเนินการจัดตั้งหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ วิชาเอก
การแพทยแผนไทยประยุกต เปนหลักสตูรใหม พ.ศ. 2547 ซ่ึงเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป    
(สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล. 2546 : 1) 

    
3.3.2 จุดมุงหมายหลักสูตร 

             สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ไดจัดตั้งหลักสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูง สาขาวชิาวิทยาศาสตรสุขภาพ (การแพทยแผนไทยประยุกต) ขึ้นปพ.ศ. 2542 และใน
ปจจุบันนี้สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคลกําลงัดําเนินการจัดตั้งหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตวิชา  
เอกการแพทยแผนไทยประยุกต เปนหลกัสูตรใหม พ.ศ. 2547 ซ่ึงเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป 
(สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล. 2546 : 1) โดยมีปรัชญาและวตัถุประสงคของหลักสตูร คือ    

     1) เพ่ือผลิตบณัฑิต สาขาวชิาการแพทยแผนไทยประยุกต ให 
เปนนักปฏิบตัทิี่มีความชํานาญในสาขาวชิาชีพ  มีความรูความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม 

     2) เพ่ือใหบัณฑิตสามารถประยุกตหลัก และวธิีการแพทย    
แผนไทยในการบริการสุขภาพ เพ่ือสงเสริมสุขภาพ  การปองกันโรค การดูแลรักษา และฟนฟู
สุขภาพ ในรูปแบบองครวมใหสอดคลองกับระบบบริการสาธารณสุข 

     3) เพ่ือใหสามารถบริหารจัดการการใหบรกิารการแพทย     
แผนไทยในสถานบริการสขุภาพและในชุมชนได 

     4) เพ่ือใหมีการศึกษาวิจัยทางการแพทยแผนไทย และสามารถ
ประยุกตผลการศึกษาใหเกดิประโยชนตอการพัฒนาประเทศ 
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3.3.3 โครงสรางหลักสูตร 
                             สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   มีโครงสรางหลักสูตรการศึกษาหลักสตูร
ปริญญาตรีศึกษาตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  134  หนวยกิต ประกอบดวยหมวดวชิาดังตอไปน้ี 
(สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล. 2546 : 5 -8) 
    1) หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป   24   หนวยกิต  

2) หมวดวิชาเฉพาะดาน    81   หนวยกิต 
       2.1 กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชพี จํานวน 19  หนวยกิต 

 2.2  กลุมวิชาชีพบังคับ  จํานวน  50  หนวยกิต 
 2.3  กลุมวิชาชีพเลือก  จํานวน   9  หนวยกิต 
 2.4  การฝกงาน   จํานวน 4  หนวยกิต 

          3) หมวดวิชาเลือกเสรี  6  หนวยกิต 
 

  3.3.4 รูปแบบการจัดการศึกษา 
          การจัดการเรียนการสอนของสถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล ผูเรยีนสามารถ 

ลงทะเบียนไดทุกวิชาที่กําหนดและนําผลการเรียนแตละวิธีมาประเมินรวมกัน การแบงเวลาเรียน 
1 ปการศึกษาแบงออกเปน 2 ภาคเรียนปกติ เรียนภาคเรียนละ 18 สปัดาห และสถานศึกษา อาจ
ขอเปดสอนภาคฤดูรอนไดอีกตามสมควร การเรียนภาคทฤษฎี 1 คาบเรียนตอสัปดาห ตลอด  
ภาคเรียนไมนอยกวา 16 คาบเรียน  ภาคปฏิบตัิ เรียน 2-3 คาบเรียนตอสัปดาห ตลอดภาคเรียน
ไมนอยกวา 32- 48 คาบเรยีน 
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จากการศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา  
ของสถาบันการศึกษา 3 แหงประกอบดวย มหาวิทยาลัยมหิดล  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม และ
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล สรุปไดดังน้ี 

 
ตาราง 1  สรุปองคประกอบการจัดทําหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
 

กิจกรรม/
สถาบันการศกึษา 

มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

สถาบันเทคโนโลยี
ราชมงคล 

จุดมุงหมาย
หลักสูตร 

สรางบัณฑิตแพทยแผนไทย
ประยุกต ที่มีความสามารถ 
ทักษะ และเจตคติตาม
เกณฑมาตรฐานของกอง
การประกอบโรคศิลปะ 

ผลิตบุคลากรที่มีความรู 
ความสามารถ คุณธรรม
และจริยธรรมพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน
ระบบการแพทยแผนไทยที่
ตอเนื่อง  ย่ังยืน และเปน
องครวม  

ผลิตบัณฑิตที่มีความรู
ความสามารถ และ
ประยุกตความรูเพ่ือใชใน
วิชาชีพ 

เนื้อหาหลักสูตร 1.วิชาศึกษาทั่วไป ไมนอย 
   กวา  32 หนวยกิต 
2. วิชาเฉพาะ 105 หนวย
กิต 
3. วิชาเลือกเสรีไมนอยกวา  
   9 หนวยกิต 

1.วิชาศึกษาทั่วไป ไมนอย 
   กวา  30 หนวยกิต 
2. วิชาเฉพาะ 98 หนวย
กิต 
3. วิชาเลือกเสรีไมนอย 
    กวา 6 หนวยกิต 

1.วิชาศึกษาทั่วไป 24 
หนวยกิต 
2. วิชาเฉพาะดาน  81  
  หนวยกิต 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี 6    
  หนวยกิต 

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

เปนไปตามมาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี
ทบวงมหาวิทยาลัย โดย
ภาคทฤษฎี การบรรยาย  
อภิปรายหรือการศึกษา
เทียบเทา ตลอดจนการฝก
ปฏิบัติงาน 
 

จัดการเรียนการสอนแบบ
โปรแกรมชุดวิชา (Module  
System)  
หลักสูตร 4 ป 
โดยรูปแบบการจัดการ 
ศึกษาเปนตามระบบหนวย
กิต ทวิภาค เปนไปตาม
ขอบังคับของมหาวิทยาลัย
โดย 1 ปการศึกษาแบง
ออกเปน 2 ภาคเรียน 

เปนไปหลักสูตร โดยมี
การเรียนภาคทฤษฎี การ
บรรยาย  อภิปรายหรือ
การศึกษาเทียบเทา และ
การฝกภาคปฏิบัติ 
 

โครงสราง
หลักสูตร 

การศึกษาหลักสูตรปริญญา
ตรี ศึกษาตลอดหลักสูตรไม
นอยกวา  146  หนวยกิต 

การศึกษาหลักสูตร
ปริญญาตรีศึกษาตลอด
หลักสูตรไมนอยกวา  134  
หนวยกิต 

โครงสรางหลักสูตร
การศึกษาหลักสูตร
ปริญญาตรีศึกษาตลอด
หลักสูตรไมนอยกวา  
134  หนวยกิต 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

กิจกรรม/
สถาบันการศกึษา 

มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

สถาบันเทคโนโลยี
ราชมงคล 

 โดยรูปแบบการจัดการ 
ศึกษาเปนตามระบบ

หนวยกิตทวิภาค เปนไป
ตามขอบังคับของ

มหาวิทยาลัยโดย 1 ป
การศึกษาแบงออกเปน 2 

ภาคเรียน 

หลักสูตรตอเนื่อง (2 ป)
จัดการเรียนการสอนแบบ
โปรแกรมชุดวิชา 
(Module  System) ซึ่ง
เปนระบบการจัดการ
เรียนการสอนในลักษณะ
บูรณาการองคความรู  ใน
แตละสาขาวิชา 
หลักสูตร 4 ป 
จัดการศึกษาเปนตาม
ระบบหนวยกิตทวิภาค 
เปนไปตามขอบังคับของ
มหาวิทยาลัยโดย 1 ป
การศึกษาแบงออกเปน 2 
ภาคเรียน 
 

1 ปการศึกษาแบง
ออกเปน 2 ภาคเรียน
ปกติ ภาคเรียนละ 18 
สัปดาห และสถาน ศึกษา
อาจขอเปดสอนภาคฤดู
รอนไดอีกตามสมควร 
การเรียนภาคทฤษฎี 1 
คาบเรียนตอสัปดาห 
ตลอดภาคเรียนไมนอย
กวา 16 คาบเรียน  
ภาคปฏิบัติ เรียน 2-3 
คาบเรียนตอสัปดาห 
ตลอดภาคเรียนไมนอย
กวา 32-48 คาบเรียน 
 

 
 
4.  หลักการวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย 
          

       แนวคิด ทฤษฎี และลกัษณะของการวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย 
        เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) เปนวิธีการนาํความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
มาใชประโยชนอยางมีระบบโดยมีแนวคดิพื้นฐานวาการพิจารณาหาขอสรุปหรือตัดสินใจเรื่องใด
น้ัน ควรไดมาจากกลุมบุคคลที่มีความรูหรือมีประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ เปนอยางดีจะทํา
ใหผลการพิจารณาถูกตองชดัเจนยิ่งขึ้น เทคนิคเดลฟายเปนกระบวนการหนึ่งของการเก็บรวบรวม
ความคิดเห็นจะไมทราบวามีใครบางที่ออกความคิดเห็นจึงเปนการขจัดอิทธิพลของแตละคนที่
อาจจะสงผลตอความคิดเห็นของคนอื่นๆ ไดเปนอยางดี 
 สิ่งที่สําคัญที่สดุในการวิจัยโดยใชเทคนคิเดลฟายคือการเลือกสรรผูเชี่ยวชาญทั้งน้ีเพราะ
ผลการวิจัยทีไ่ดจะถูกตอง หรือนาเชื่อถือมากนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับความคิดเห็นของผูเชี่ยว 
ชาญหรือผูที่มีความรอบรู ประสบการณในเร่ืองนั้นๆ เปนอยางดี ดังน้ันการวิจัยในลักษณะนี้     
จะตองพิจารณาอยางรอบคอบเกี่ยวกบัการเลือกสรรผูเชี่ยวชาญและสิ่งที่สําคญัอีกประการหนึ่ง
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ของการวิจัยโดยใชเดลฟายเทคนิคก็คือความเต็มใจที่จะเขารวมในการวิจัยของผูเชี่ยวชาญทั้งน้ี
เพราะวาจะตองพิจารณาขอมูลหลายรอบสวนจํานวนผูเชี่ยวชาญจะใชกี่คนนั้นขึน้อยูกับลักษณะ
ของกลุม แมคมิลแลน (เกษม บุญออน. 2522 : 27-28 อางอิงมาจาก Mcmill. 1971 : unpaged) 
ไดเสนอผลการวิจัยเกี่ยวกับจํานวนผูเชี่ยวชาญที่จะใชในการวิจัยและคาการเปลี่ยนแปลงของ
ความคลาดเคลื่อน ในการประชุมประจําป California Junior College Association พ.ศ. 2514 
พบวาเมื่อใชผูเชี่ยวชาญตั้งแต 17 คนขึ้นไปอัตราการลดลงของความคลาดเคลื่อนจะนอยมาก   
แตถาผูเชีย่วชาญมีความเปนเอกพันธ (Homogeneity) สูงจะใชผูเชี่ยวชาญ 10-15 คน ก็พอ 
 
 ตาราง 2 จํานวนผูเชี่ยวชาญและความคลาดเคลื่อนเม่ือใชเทคนิคเดลฟาย 
 

จํานวนผูเชี่ยวชาญ ความคลาดเคลื่อน ความคลาดเคลื่อนลดลง 
1-5 1.20 – 0.70 0.50 
5-9 0.70 –0.58 0.12 
9-13 0.58 – 0.54 0.04 
13-17 0.54 – 0.50 0.04 
17-21 0.50 –0.48 0.02 
21-25 0.48 – 0.46 0.02 
25-29 0.46 – 0.44 0.02 

 
 จากตาราง 2 พบวาเมื่อจํานวนผูเชี่ยวชาญตั้งแต 17 คนขึ้นไปความคลาดเคลื่อนจะลดลง
นอยมากและจะลดลงอยางคงที่ประมาณ 0.02 ดังน้ัน การวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย ควรใช
ผูเชี่ยวชาญจาํนวนตั้งแต 17 คนขึ้นไป 
 
 ลักษณะของการวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย 
 การวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟายมีลักษณะ ดังน้ี (ประยูร ศรีประสาธน. 2523 : 49-60 ; 
วันทนีย ชศูิลป. 2525 : 44) 

1. การวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย เปนการวิจัยที่อาศัยวิธีการระดมความคิดเห็นจากกลุม
บุคคลผูเชี่ยวชาญในปญหานั้น ๆ  

2. การวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย เปนการวิจัยที่เหมาะสําหรับการทาํนายหรือพยากรณ 
หรือการวิเคราะหปรากฏการณตางๆ  

3. มีการคัดเลือกผูเชี่ยวชาญเขารวมในการวิจัยอยางชาญฉลาดและรอบคอบ ผูทีไ่ดรับ
การคัดเลือกจะไมทราบวามีใครเขารวมบางและมีจํานวนเทาไร ซ่ึงจะเปนการขจัดอิทธิพลของ
ผูเชี่ยวชาญบางคนที่อาจจะมีอิทธิพลตอความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญคนอื่นๆ ดังน้ันในการวิจัย  
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จึงนิยมใชแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญตอบหรือแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ลักษณะของผู   
เชี่ยวชาญจะตองเปนผูที่มีความรูความสามารถ มีประสบการณในเรือ่งที่วิจัยน้ันเปนอยางดีและ
จะตองเปนผูที่มีความยินดี และเต็มใจใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามหรอืแสดงความ
คิดเห็นจนกวาการวิจัยจะสิน้สุดลง 

4. เง่ือนไข หรือกําหนดสถานการณใหผูเชี่ยวชาญตอบ หรือแสดงความคิดเห็นอยางตรง
ประเด็น จึงนิยมใชแบบสอบถามเปนเครือ่งมือในการวิจัยเพราะสามารถขัดเกลาและตรวจสอบได
ดี ผูตอบเขาใจคําถามตรงกนั มีการย้ําหลายรอบ เพ่ือใหไดคําตอบหรือความคิดเห็นที่เที่ยงตรง 
การสอบถามรอบหลัง ๆ (รอบที่สองเปนตนไป) ผูเชี่ยวชาญแตละคนจะไดเห็นคําตอบของกลุม
ดวย เพ่ือจะไดทบทวนความคิดเห็นของคนใหมดวยวา สอดคลองหรือแตกตางจากความคิดเห็น
ของกลุมและยังมีอิสระที่จะเปลี่ยนแปลงหรือคงความคิดเห็นเดิมของตนไว 

5. นําเอาวิธีการทางสถิติมาชวยในการจัดกระทํากับคําตอบของผูเชีย่วชาญ เชน การหา
คําตอบทีเ่ปนตวัแทนของคาํตอบทั้งกลุมการลดการกระจายของคําตอบโดยสถิติทีใ่ช คือ มัธยฐาน 
(Median : Mdn) และพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Rang : IR) 

 
ลําดับขั้นของการวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย 

การวิจัยโดยใชเดลฟาย มีลาํดับขั้นตอนของการวิจัย ซ่ึงอธิบายไดดังน้ี (วาโร เพ็งสวัสดิ.์  
2543 : 33-34) 

1. กําหนดปญหาหรือเลือกหัวขอปญหาเพื่อกําหนดขอบเขตของงานวิจัยวาจะทาํการ 
ศึกษาในลักษณะใด ขอบเขตแคไหน 

2. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือเปนการหาความรูหรือขอมูลพ้ืนฐานทาง
ทฤษฎีเพ่ือใหความรูแจมชัดในปญหาที่ตองการศึกษา 

3. สรางกรอบเกณฑของปญหาเปนการกําหนดกรอบเกณฑของปญหาวาจะพิจารณาใน
องคประกอบใดบางอยางกวางๆ เพ่ือเปนสวนหนึ่งในการใหผูเชี่ยวชาญไดพิจารณา 

4.เลือกกลุมผูเชี่ยวชาญที่จะตอบแบบสอบถามซึ่งกลุมผูเชี่ยวชาญทีไ่ดรับการเลือกสรร  
ใหเขารวมในการวิจัยจะไมทราบเลยวามีผูใดบาง 

5. สงแบบสอบถามปลายเปดรอบที่ 1 ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา แบบสอบถามรอบที่ 1 ที่
สงไปมักจะเปนแบบสอบถามแบบปลายเปด (Opened Form) ซ่ึงจะใหผูเชี่ยวชาญตอบคําถาม
หรือใหขอมูลอยางอิสระ ซ่ึงจะไดความคดิเห็นจากกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

6. สงแบบสอบถามรอบที่ 2 ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา แบบสอบถามในรอบที่ 2 จะพัฒนา
คําถามจากรอบที่ 1 มาสรางเปนขอคําถามแบบปลายปด (Closed Form)และสงไปใหผูเชี่ยวชาญ
กลุมเดิมพิจารณา ลงความคิดเห็น แบบสอบถามในรอบที่ 2 น้ีจะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 
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7. สงแบบสอบถามรอบที่ 3 ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา แบบสอบถามในรอบที่ 3 ไดมาจาก
การวิเคราะหคําตอบในแบบสอบถามรอบที่ 2 และไดมีการคํานวณคามัธยฐาน (Median : Mdn) 
และพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Rang : IR)  ของแตละขอพรอมทั้งคําตอบของผู      
เชี่ยวชาญผูน้ันที่ตอบในรอบที่สองดวยในการตอบแบบสอบถามในรอบที่ 3 น้ี ผูเชี่ยวชาญแต     
ละคนจะตองทบทวนและพจิารณาคําตอบของตนเองหรือจะยืนยันในคําตอบเดิมโดยพิจารณา
เปรียบ เทยีบกับคําตอบของกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมดในกรณีที่คําตอบของผูเชี่ยวชาญคนใดตกอยู
ในตําแหนงทีสู่งกวาหรือต่ํากวามัธยฐานของกลุม ผูเชีย่วชาญทานนั้นจะตองใหเหตุผลในการตอบ
เชนนั้นประกอบดวย 

8. สงแบบสอบถามในรอบที่ 4 ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา โดยปกติการวิจัยโดยใชเทคนิค
เดลฟายจะใหผูเชี่ยวชาญตอบแบบสอบถาม 4 รอบ (ไพศาล หวังพานิช. 2531 : 363) แตในบาง 
ครั้งอาจใหตอบแบบสอบถามเพียง 2-3 ก็ได ถาหากแบบสอบถามที่สงใหในรอบที่ 2-3 พบวา
คําตอบไมมีการเปลี่ยนแปลงหรือมีการเปลี่ยนแปลงนอยมากหรือพิสัยระหวางควอไทลแคบมาก 
ดังน้ัน สามารถสรุปผลขอคนพบได โดยผลที่ไดจากครั้งสุดทายจะนํามาวิเคราะหหาคามัธยฐาน 
และพิสัยระหวางควอไทลเปนรายขอ ซ่ึงเปนคาสถติิทีจ่ะใชสรุปเปนผลงานของการวิจัย 

9. เขียนรายงานการวิจัย ในขั้นนี้จะเขียนรายงานขอเท็จจริงที่คนพบโดยนํามัธยฐาน   
และพิสัยระหวางควอไทลทีไ่ดจากการคํานวณครั้งสุดทายมาแปลผล และสรุปเปนผลการวิจัย 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 การที่จะตัดสนิวาขอความใดใชเปนเกณฑหรือมีความเปนไปได จะพิจารณาจากมัธยฐาน
โดยจะตองมีคามากกวาหรือเทากับ 3.50 (จาก 5 สเกล) และคาพิสัยระหวางควอไทลนอยกวาหรือ
เทากับ 1.50 ถาพิสัยระหวางควอไทลของขอความใดมีคามากกวา 1.50 แสดงวาความคิดเห็นของ
กลุมผูเชี่ยวชาญตอขอความนั้นไมสอดคลองกัน 

 
จุดเดนและจุดดอยของเทคนิคเดลฟาย 

จุดเดนของเทคนิคเดลฟาย 
เทคนิคเดลฟายมีจุดเดน คือ เปนการใชกลุมผูเชี่ยวชาญที่ดีมากในการใหคําตอบโดย 

เลี่ยงการประจันหนากันระหวางผูเชี่ยวชาญแตในขณะเดียวกันก็ไดคําตอบจากผูเชี่ยวชาญ 
เทคนิคเดลฟายเปนเทคนคิที่มีระบบการใหขอมูลยอนกลับเพ่ือใหผูเชีย่วชาญไดทบทวน

ความคิดเห็นของตนที่ตอบไปกับคําตอบใหม และเทียบกับกลุม 
โดยหลักการแลว ผูใหขอมูลจะเขารวมในการใหขอมูลประมาณ 3 รอบของการสํารวจหรือ

มากกวา โดยเขาจะไดรับขอมูลของเขาและขอมูลของคนอื่นกอนการใหขอมูลในแตละรอบเทคนิค
เดลฟายจะใหขอมูลที่เปนระบบยอนกลบัที่ตอเน่ืองแกผูใหขอมูลทุกคน  
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เทคนิคเดลฟายจะใชไดดีก็ตอเม่ือ 
1. ยอมใหผูทรงคุณวุฒิในแตละวิชาชีพไดมีการตัดสินโดยอิงหลักเกณฑของวิชาชพีน้ันๆ  
2. หลีกเลี่ยงการประจันหนากันและขอขัดของทางการเมือง 
3. ลดผลกระทบจากตําแหนงของผูใหขอมูล 
4. เปนเทคนคิที่ชวยใหไดประชามตขิองกลุม ไดการระบุปญหาหรือเปาหมาย โดยระบบ 

การใหขอมูลยอนกลับและการติดตามผล 
 ปญหาในการตัดสินใจก็คือ การคาดคะเนหรือทํานายอนาคตที่อาจเกดิขึ้นซึ่งถาได
ผูทรงคุณวุฒิในแตละสาขามาพิจารณาและใหคําตัดสนิใจผลที่ไดนาจะมีความนาเชื่อถือ  
 เทคนิคเดลฟายเริ่มตนที่การเตรียมงาน การใหขอมูล และการสังเคราะหชุดของคําถาม 
หรือขอความปญหาสําหรับการประเมินผลตวัอยางเชนนักวิจัยอาจแจกแบบสอบถามซึ่ง มีชุดของ
ปญหา ขอความ ความคิดเห็น กิจกรรม หรือการทํานายสิ่งที่มีโอกาสที่จะเกิดขึ้นในอนาคตหลัง 
จากไดคําตอบในรอบที่ 1 ซ่ึงทําโดยการจัดลําดับความสําคัญกอนหลังหรือโดยการประเมินผล
ขอความแตละขอ การแกไขดัดแปลงจากรอบที่ 1 เปนการเตรียมขอความที่จะมีลักษณะเฉพาะ
กวารอบที่ 1 ซ่ึงจะตองมีการตัดสินใจเปนรายขอ 
 ผูทรงคุณวุฒิจะไดรับรายการขอความของรอบที่ 2 ซ่ึงใหแตละคนประมาณคาโดยอิง
เกณฑบางอยาง หรือใหประเมินผลการพจิารณาของตนจากรอบแรกใหมอีกครั้ง ขอมูลการจัด 
ลําดับขอความจะกลับมาทีผู่ตอบอีกครั้ง พรอมทั้งความคิดเห็นทั้งทางบวกและลบ โดยปกติจะ
คํานวณคาเฉลี่ยรายขอหรอืฐานนิยมรายขอกาํกับมาใหดวย ซ่ึงการแจงนับผลการตอบของรอบ   
ที่ 2 เปนการเตรียมในรอบที่ 3 
 เทคนิคเดลฟายไดรับการปรบัมาสูการวิจัยเชิงสํารวจ โดยมุงหาขอมูลที่เปนปญหาหรือ
ความคิดเห็น ซ่ึงผูตอบจะไดรายการกระตุนใหแสดงความคิดเห็นวาขอความดังกลาวอาจเกิดขึน้
ได 
 ดังน้ันเทคนิคเดลฟายจึงเปรียบเสมือนระบบการใหขอมูลยอนกลับโดยกลุมบุคคลที่ได  
รับเลือกมาเพือ่ใหตอบคําถามโดยคาดวาบุคคลดังกลาวมีสวนทําใหเกิดการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง  
ซ่ึงถาบุคคลดังกลาวเกี่ยวของกับองคกรโดยตรงก็หวังวาบุคคลดังกลาวจะมีสวนชวยใหขอมูลเพ่ือ 
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงองคกรนั้นๆ ในแงของเปาหมายและนโยบายขององคกร 
(อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน.  2542? : 133-134) 
  

จุดดอยของเทคนิคเดลฟาย 
 การเก็บขอมูลหลาย ๆ รอบที่ไมไดขอสรุปรวมกันเปนปญหาในการใชเทคนิคเดลฟาย  
น่ันคือยังไมไดคําตอบที่เห็นตรงกันแมวาจะมีการถามหลาย ๆ รอบก็ตาม การวเิคราะหขอมูลเพ่ือ
หาคาของคําถาม หลายวิธทีี่ตางกัน เชน คาเฉลี่ย การใหนํ้าหนัก การใชความถี่ การใชลําดับที่จะ
ทําใหไดคําตอบตางกันซ่ึงมีผลกระทบความสําคัญที่อยูตรงลําดับที่กลางๆ นอกจากนี้การปรับ   
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ขอความหรือคําถามในแตละรอบตองใชผูที่มีความสามารถทั้งเนื้อหาและภาษา นอกจากนี้คําถาม
ปลายเปดทีใ่หผูตอบในรอบแรกมักเปนคําตอบที่ยาวทําใหการวิเคราะหเน้ือหา มีปญหาและอาจ
เปลี่ยนลําดับความสําคัญแตกตางไปจากที่ผูตอบตองการโดยเฉพาะคําตอบที่มีหลายความหมาย
สุดทาย จํานวนรอบที่ใชในเทคนิคเดลฟายมักทําไดไมเกิน 4 รอบ เน่ืองจากปญหาการตอบ และ
คาใชจาย  ซ่ึงเม่ือเปนเชนนีก้ารไดคําตอบรวมกันอยางแทจริงอาจไมเกิดในรอบที่ 4 ก็ได  
(อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน.  2542? : 135) 
 
 ขอเสนอแนะในการใชเทคนคิเดลฟาย 
 การใชเทคนิคเดลฟายมีขอเสนอแนะ 3 ประการ ดังน้ี (อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน.  
2542? : 135-136) 
 1. คําถามในแบบสอบถาม แบบสอบถามรอบแรกควรเปนคําถามปลายเปดใหผูตอบระบุ
สิ่งที่ตนเห็นวาสําคัญที่สุดไมเกิน 3 อยาง เพ่ือนําคําตอบมาประมวลเขาดวยกัน เพ่ือจัดลําดับ
คําตอบ ผูประมวลไมควรละทิ้งคําตอบที่มีความสําคัญนอยไวดวยแบบสอบถามรอบที่ 3 ควรให
ผูตอบจัดลําดบัความสําคญัในคําตอบทั้งที่สําคัญมากและนอยตามลาํดับ แบบสอบถามรอบที่ 4 
เปนการสรุปผลการจัดลําดับความสําคญั และประเมินผลการจัดลําดับโดยผูตอบ 
 2. การเลือกผูตอบ ผูตอบคาํถามในเทคนคิเดลฟายคือ ผูที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ศึกษา
โดยตรง และเปนผูเชี่ยวชาญในเรื่องดังกลาว โดยมีจํานวนผูตอบไมมากนัก กลุมน้ีเปนกลุมที่เลือก
มิใชสุม 
 3. การประมวลสาระในแตละรอบเทคนคิเดลฟายจะไดประโยชนหรือไมขึ้นอยูกบักลุมผู
ทํางานซึ่งจะตองมีความรูในเรื่องที่ทํา มีความสามารถในการอานเขาใจเรื่องยอความ สรุปประเด็น
ไดอยางรวดเร็ว งานของกลุมน้ีเริ่มตั้งแตการสรางขอคําถามในแบบสอบถามและสงไปใหตอบนํา
คําตอบรอบแรกมากประมวล จัดเรียงลําดับและสงไปในรอบที่ 2 เรื่อยๆจนสุดทาย การไดคําตอบ
สุดทายจึงขึ้นอยูกับความสามารถของผูประมวลวาจะดําเนินงานอยางไรเพราะถาผูประมวลเขาใจ
ผิด คําตอบกจ็ะผิดไปดวยหรือผูประมวลไมรอบคอบ สาระที่สําคัญก็อาจถูกมองขามไป 
 
 ขอสังเกตเกี่ยวกับการวิจัยโดยใชเทคนคิเดลฟาย 
 การวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟายมีขอสังเกตดังน้ีคือ (วาโร เพ็งสวัสดิ์.  2543 : 37) 

1. การวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟายนี้ยังทํากันนอยมาก ซ่ึงสามารถที่จะทําวิจัยไดอีก 
2. การวิจัยในลักษณะนี้ เหมาะสําหรับใชศึกษาแนวโนมของสิ่งหน่ึงสิ่งใดที่จะเกิดขึ้นใน 

อนาคต ซ่ึงจะมีประโยชนมากในการเตรยีมการลวงหนาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. จํานวนผูเชีย่วชาญที่จะใชในการวิจัยตองมีไมนอยกวา 17 คนจึงจะทําใหผลการวิจัย   
มีความคลาดเคลื่อนนอยลงแตอยางไรก็ตามผูเชี่ยวชาญไมควรมีมากเกินไปเพราะนอกจากจะทํา
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ใหเกิดความลาชาในการติดตามผลแลว ยงัอาจไดผูเชี่ยวชาญที่ไมไดมีความรูในปญหาการวิจัย
อยางลึกซึ้งจริง (วันทนีย ชศูิลป.  2525 : 47) 
 4. การวิจัยในลักษณะนี้สิ่งสาํคัญมากที่สุด ก็คือกลุมผูเชีย่วชาญ เพราะผลการวิจัยจะ   
นาเชื่อถือหรือถูกตองมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับความคดิเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญเปนหลัก ดังน้ัน  
ในการเลือกสรรผูเชี่ยวชาญจะตองตั้งเกณฑคุณสมบัตขิองผูเชี่ยวชาญไวอยางชัดเจน มิเชนน้ัน
แลวจะทําใหไดผูเชี่ยวชาญที่ไมเหมาะสม 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูลหรือการถามย้ําจะทํากัน 4 รอบ แตในกรณีที่ความคิดเห็นของ
กลุมผูเชี่ยวชาญไมเปลี่ยนแปลงหรือเปลี่ยนแปลงนอยมากอาจจะทําเพียง 2-3 รอบก็ได 
 6. แบบสอบถามที่สงไปใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นสวนใหญจะใชแบบมาตราสวน
ประมาณคาแบบ 5 ระดับ และเกณฑทีใ่ชในการพิจารณาจะพิจารณาขอคําถามทีมี่ คามัธยฐาน
มากกวาหรือเทากับ 3.50 และคาพสิัยระหวางควอไทลนอยกวาหรือเทากับ 1.50 ซ่ึงแสดงวา
ผูเชี่ยวชาญมคีวามคิดเห็นสอดคลองกัน 
 7. เน่ืองจากผูเชี่ยวชาญตองแสดงความคิดเห็นหลายรอบ ตามกระบวนการของการวิจัย 
ซ่ึงอาจทําใหผูเชี่ยวชาญเบื่อหนาย ไมเต็มใจใหความรวมมืออันจะสงผลตอความถกูตองของ
ผลการวิจัยได 
 8. ผูวิจัยอาจจะศึกษาความคิดเห็น หรือกําหนดเกณฑที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง โดยใชเทคนิค
เดลฟาย เชน การศึกษาคุณลักษณะของครูปฐมวยั การจัดการศึกษาปฐมวัยในทศวรรษหนา    
เปนตน 
 จากขอมูลดังกลาวพอสรุปไดวา เทคนิคเดลฟาย คือกระบวนการที่รวบรวมความคิดเห็น
และการตัดสนิใจในเรื่องใดเรื่องหน่ึงของผูเชี่ยวชาญเพื่อใหไดขอมูลที่สอดคลองและมีความถกูตอง
นาเชื่อถือมากที่สุด 
 
5.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
      5.1 งานวิจัยในประเทศ 

   
 มาเรียม  นิลพันธุ (2536. 104-110)  ไดจัดทําและพัฒนาหลักสูตรการวิจัยวัฒนธรรม  
โดยสรุปขั้นตอนการจัดทําหลักสูตรดังน้ี   1) การสํารวจขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนาหลักสูตร
2) การสรางหลักสูตรใหสอดคลองกับขอมูลพ้ืนฐาน 3) การทดลองใชหลักสูตร  เพ่ือหาความ
สอดคลองและครอบคลุมของหลักสูตร และ 4) การประเมินผลหลักสูตร  ทําการประเมินทั้งใน 
ขณะใชหลักสตูร (formative  evaluation)  และหลังจากใชหลักสตูรแลว  (summative  
evaluation) 

กอบกิจ  ตัณฑเจริญรัตน (2536 : 67-68) ศึกษาหลักสตูรฝกอบรมบคุลากรทางสุขภาพ  
เพ่ือเสริมสรางสุขภาพของผูสูงอายุ เสนอแนวทางจัดทําและการพฒันาหลักสูตรดังน้ี 
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  1. ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานสําหรับสรางหลักสตูรเพ่ือใหไดขอมูลที่สอดคลองกับความ
ตองการที่แทจริงของผูสูงอายุและบคุลากรทางสุขภาพโดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญและผูที่เกี่ยวของกับผูสูงอายุ 
    2. พัฒนาหลักสูตรจําลองเปนการสรางหลักสูตรจําลองใหสอดคลองกับขอมูล
พ้ืนฐาน โดยสรางโครงรางหลักสูตรประเมินโครงรางหลักสูตรและพัฒนาโครงรางหลักสูตร 

  3. ทดทองใชหลักสูตร เปนการประเมนิประสิทธิภาพของหลักสูตรโดยทําการ
ทดลองกับกลุมเปาหมาย 

  4. ประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร เปนการปรับปรุงแกไขหลักสตูรหลังการ
ทดลองใชเพ่ือใหไดหลักสูตรที่สมบูรณ 

ณรงค ฉายายนต (2536 : 60-62) ศึกษาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะดาน
การบริหารสําหรับหัวหนาแผนกวิชาในสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล มีขั้นตอนการดําเนินการ เรื่อง
หลักสูตรดังน้ี 

  1. สํารวจขอมูลพ้ืนฐาน เปนการศึกษาสภาพทั่วไปสภาพปญหาความรู ความ 
สามารถทักษะและเจตคติตลอดจนความตองการไดรับการเสริมสรางคุณลักษณะดานการบริหาร
สําหรับหัวหนาแผนกวิชาโดยศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ศึกษาสภาพปญหาและ
อุปสรรคในการปฏิบัติภารกจิตามบทบาทหนาที่ของหัวหนาแผนกวิชาจากผูเชี่ยวชาญและ
ผูเกี่ยวของแลวสังเคราะหเปนขอมูลพ้ืนฐานสําหรับเสรมิสรางคุณลักษณะดานการบริหารของ
หัวหนาแผนกวิชา 

  2. พัฒนาหลักสูตร เปนการสรางและพฒันาหลักสูตรใหสอดคลองกับขอมูล      
พ้ืนฐาน โดยมีองคประกอบที่สําคัญคือ สภาพปญหาและความจําเปนในการฝกอบรม จุดมุงหมาย
ของหลักสูตรและเนื้อหาในการฝกอบรม 

  3. ประเมินหลักสูตร เพ่ือพัฒนาความเหมาะสมและสอดคลองขององคประกอบ
ตางๆ ของหลกัสูตรโดยอาศยัผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตร ดานการบริหารการอุดมศึกษา 
และดานการฝกอบรม 

  4. ปรับปรุงหลักสูตรกอนนําไปใช เปนการนําผลการประเมินและขอเสนอแนะ
จากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองกอนนําหลักสูตรไปใช 
    5. ทดลองใชหลักสูตร เปนการนําหลักสูตรไปใชกับกลุมตัวอยาง 

  6. นําขอมูลจากการทดลองใชมาปรับปรุงแกไขเพ่ือใหเกิดความสมบรูณยิ่งขึ้น 
  ยุวดี  ฦาชา  (2536. บทคัดยอ)  ไดพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรมการจัดการเรียนการสอน

แบบทีใ่ชปญหาเปนหลักสาํหรับอาจารยพยาบาล มีขัน้ตอนการดําเนินงานดังน้ี 1) การศึกษา
ขอมูลพ้ืนฐานและสํารวจสมรรถภาพและความตองการของการฝกอบรม  2) การสรางหลักสูตร
ฝกอบรม 3) การทดลองใชหลักสูตร และ  4) การศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตร 
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  สุริยา  เหมตะศิลป (2537 : บทคัดยอ)  ศกึษาพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรมเพื่อเสริมสราง
สมรรถในการพัฒนาหลักสูตรแบบมีฐานมาจากระดับโรงเรียนสําหรับครูโรงเรียนมัธยมศึกษามี
ขั้นตอนดําเนนิการเกี่ยวกับหลักสูตรดังน้ี 

  1. การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน  หรือการวิเคราะหสถานการณ 
2. การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร 
3. การคัดเลือกและจัดเนื้อหาสาระ  และประสบการณการเรียนรู 
4. การเสนอแนวทางในการใชหลักสตูร 
5. การกําหนดมาตรฐานในการวัดและประเมินผล 
6. การตรวจสอบคณุภาพของหลักสูตร 

6.1 การประเมินโครงรางของหลักสูตร 
6.2 การประเมินผลการใชหลักสูตรภาคสนามหรือการประเมินผลการ 

ดําเนินการ 
   7. การประเมินแกไขหลักสตูรกอนนําไปใช   
  เอกชัย  เอ้ือเฟอ (2537 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรมเพื่อเสริมสราง
คุณลักษณะดานความเปนผูนําและดานการทํางานเปนกลุมสําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคําแหงขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรประกอบดวย 1) การศึกษาคนควาและวเิคราะหขอมูล
พ้ืนฐานสําหรับการพัฒนาหลักสูตร  2) การสรางหลักสูตร และการตรวจสอบเอกสารหลักสูตร    
3) การทดลองใชหลักสตูร  และการประเมินผลหลักสูตร และ 4) การปรับปรุงและแกไขหลักสตูร 

กฤษณีย  อุทมุพร (2541 : 100-105) ศึกษาเรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมการสราง
เครื่องมือสอบมาตรฐานฝมือนักเรียนหลักสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ พุทธศักราช 2538 ระบบ
ทวิภาคี  สรุปขั้นตอนการดําเนินการไดดังน้ี   ขั้นตอนที่ 1 เปนการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน โดยศึกษา
จากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของและการสมัภาษณผูที่เกี่ยวของ  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นกาํหนดโครงราง
หลักสูตร และใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบโครงรางหลักสูตร แลวปรับปรุงหลักสูตร ขั้นตอนที่ 3 การ
ทดลองใชหลกัสูตร และขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลหลักสูตร 
  สิทธิชัย  เทวธีระรัตน (2543 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง รูปแบบหลักสูตรนิเทศศาสตร
มหาบัณฑิตสาขาการบริหารจัดการสื่อสารในสถาบันอุดมศึกษาเอกชน มีขั้นตอนการดําเนินการ
ดังน้ี  สํารวจขอมูลเบื้องตนจากเอกสารและงานวิจัย  ขัน้พัฒนารูปแบบจําลองหลกัสูตรนิเทศ
ศาสตรมหาบณัฑิต ขั้นประเมินความตองการเกี่ยวกับการศึกษาและดําเนินการเก็บขอมูลและ 
ขั้นประเมินปรับปรุง และสรางรูปแบบความหลักสูตร โดยใชเทคนคิเดลฟาย การวิจัยสรุปผลดังน้ี 
1) จํานวนและลักษณะรายวิชาของหลักสูตรเปน 2 แผน คือ แผน ก ทําปริญญานิพนธ แผน ข ทํา
โครงการพิเศษ  ทั้ง 2 แผนจะเนนการบูรณาการความรูระหวางกลุมสาขานิเทศศาสตรทัว่ไป กลุม
วิชานิเทศศาสตรประยุกต กลุมวิชานิเทศศาสตรเพ่ือวิชาชีพ 2) วัตถปุระสงคหลักสูตร เนนให
ผูเรียนบูรณาการความรูในเชิงวิชาการกบัทักษะจําเปนในสังคมสารสนเทศ มีความสามารถในการ
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ใชความคิด เชิงวิพากษวิจารณแกปญหา มีเจตคติที่ดีตอจรรณยาบรรณวิชาชีพ มีความรับผิดชอบ
ทางสังคมเพื่อรักษามาตรฐานวิชาชีพ 3) เน้ือหาหลักสูตร ใหมีความสอดคลองกับทิศทางการ
พัฒนากําลังงาน ดานการบริการ เนนเรื่องทฤษฎีการสือ่สารเนนการวิจัยและกระบวนการคิด   
เชิงวิพากษวิจารณ 4) กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับวตัถุประสงครายวชิาและเนื้อหา
รายวิชา เนนกิจกรรมบูรณาการกับกับความสามารถทางวิชาชีพ เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง และ  
5) การวัดและประเมินผล เนนใหสอดคลองกับวัตถปุระสงค เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอน
เนนการวัดและประเมินผลจากแบบทดสอบพื้นฐานความรู การวัด ดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และ
ทักษะพิสยั 

เกศริน  มนูญผล (2544 : 156 -157) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรมครูเพ่ือ
เสริมสรางสมรรถภาพดานการจัดทําหนังสือเสริมประสบการณที่สอดคลองกับทองถิ่น สรุปดังน้ี 

 ขั้นตอนที่ 1 การศกึษาขอมูลพ้ืนฐาน สําหรับการวางแผนหลักสูตร โดยเฉพาะ
ขอมูลที่เกี่ยวของกับองคประกอบของการฝกอบรมคร ู

 ขั้นตอนที่ 2 การสรางหลักสูตร โดยมีการกําหนดหลักการ เปาหมาย จุดประสงค 
เน้ือหา กิจกรรมการฝกอบรมระยะเวลา สื่อประกอบและการประเมนิผล 

 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใชหลักสูตร คือขัน้ตอนการดําเนินการทดลองใชหลักสตูร 
 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลหลักสูตร คือการนําผลทดลองมาปรับปรุงใหมีความ

เหมาะสมตอไป 
วิจิตรพร  หลอสุวรรณกุล (2544 : บทคัดยอ) ศึกษาเรือ่ง การพัฒนาหลักสูตรเสรมิเพ่ือ

พัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในกระบวนการพยาบาล. พบวาขั้นตอนการดําเนินงาน   
มีดังน้ี ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาและวเิคราะหขอมูลพ้ืนฐาน เปนการเก็บขอมูลจากเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของและการจัดกลุมสนทนา  ขั้นตอนที่ 2 การสรางหลักสูตรเสริม เปนการพัฒนาโครงราง
หลักสูตรใหสอดคลองกับขอมูลพ้ืนฐาน ประกอบดวย หลักการ เหตผุล  และวตัถปุระสงค  
โครงสรางหลักสูตร ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบประสทิธิภาพหลักสตูร คือการนําโครงรางที่
ปรับปรุงไปทดลองใช และขั้นตอนที่ 4 การปรับปรุงแกไขหลักสตูร 

บุปผา  เมฆศรีทองคํา (2545 : 186-191) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเสริมสราง
กระบวนการตัดสินใจทางจริยธรรมในวชิาชีพหนังสือพิมพสําหรับนักศึกษาวารสารศาสตร โดยใช
เทคนิคเดลฟาย สรุปขั้นตอนการวิจัยไดดังน้ี 1)ศึกษาและวเิคราะหขอมูลพ้ืนฐาน 2) พัฒนาโครง
รางหลักสูตร ประกอบดวย สภาพปญหาและความจําเปนของหลักสตูร เปาหมายของหลักสูตร  
หลักการของหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสูตร หนวยการเรียนการสอน เน้ือหาหลักสูตร 
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน การวัดและประเมินผล 3) การทดสอบโครงรางหลักสูตร 
โดยการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของหลักสูตร 4) การทดลองใชหลักสูตร    
และ 5) การประเมินผลและการปรับปรุงแกไขหลักสตูร ผลการศึกษาพบวาในสวนของ
องคประกอบโครงสรางหลักสูตรมีความเหมาะสมและสอดคลองโดยคาดัชนีความสอดคลอง      
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อยูระหวาง 0.67 - 1.00 ทุกดาน เปนไปตามที่กําหนด โดยเฉพาะดานเนื้อหลักสูตรกับกิจกรรม
การเรียนการสอน และกิจกรรมการเรียนการสอนกับการวัดและประเมินผล มีความสอดคลองกัน 
มีคาดัชนีความสอดคลองที่ 0.67 

พอเพ็ญ  ไกรนรา (2545 : 147-148) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อ
เสริมสรางทักษะและความสัมพันธระหวางพยาบาลกบัผูใชบริการสาํหรับนักศึกษา ผลการวิจัย 
พบวา  องคประกอบของหลักสูตรฝกอบรมประกอบดวย   ชื่อหลักสูตร  สภาพปญหาและความ
ตองการจําเปนในการพัฒนาหลักสูตร หลกัการของหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสูตร โครงสราง
หลักสูตร รูปแบบการฝกอบรม ระยะเวลาการฝกอบรม คุณสมบัติของผูเขาอบรม และการ
ประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม และ สิ่งที่ควรเพิ่มคือ กจิกรรมการฝกอบรม สื่อและความชัดเจน 
ของใบงาน 

ศิริพงษ  เศาภายน. (2545 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการจัดการกับความขัดแยงของตํารวจชุมชน สรุปขั้นตอนการดําเนนิการ
ดังน้ี 1) ศึกษาและวเิคราะหขอมูลพ้ืนฐานจากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 2) สราง     
หลักสูตรฝกอบรม เน้ือหาประกอบดวย หลักการและเหตุผล แนวคิดพื้นฐาน ในการพัฒนา
หลักสูตรฝกอบรม วัตถุประสงคของการฝกอบรม โครงสรางหลักสูตรการฝกอบรม 3) การ 
ทดสอบประสทิธิผลของหลกัสูตรฝกอบรม และ 4) การปรับปรุงแกไขหลักสตูรฝกอบรม 
ผลการวิจัย  พบวากลุมทดลองมีความสามารถในการขจัดความขัดแยงสูงกวากลุมควบคุม     
และมีพัฒนาเพิ่มสูงกวากอนการฝกอบรม 

สุธาสินี  บุญญาพิทักษ (2545 : 348 - 354 ) ศึกษาเรือ่ง การพัฒนาหลักสูตรครนัูกวิจัย 
ในชั้นเรียนสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครู. สรุปขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรไดดังน้ี 1) การวิเคราะห
ปญหาความตองการและกําหนดสาระสําคัญเบื้องตนในการพัฒนาหลักสูตร 2) การวางแผนราง
หลักสูตรและการประเมินคณุภาพโครงรางหลักสูตร 3) การทดลองใชหลักสูตร และ 4) การ
ปรับปรุงสถานการณระหวางการทดลองใชหลักสตูรและสรุปผล ผลการวิจัยพบวา การพัฒนา
หลักสูตร มี 8 องคประกอบ คือ 1) ปญหาและความจําเปนในการพฒันาหลักสูตร 2) หลักการ
เปาหมาย จุดมุงหมายและสมรรถภาพครูนักวิจัยที่พึงประสงค 3) ขอบเขตเนื้อหาสาระ/มวล
ประสบการณที่จําเปนสําหรับการเปนครนัูกวิจัยในชั้นเรียน 4) กิจกรรมการจัดประสบการณ    
การเรียนรู 5) การประเมินผล 6) แผนปฏบิัติการ 7) คูมือการฝกอบรมเชิงปฏิบตัิการ และ         
8) คูมือฝกประสบการณวชิาชพีครูนักวิจัยในชั้นเรียนและการนิเทศตดิตามผล 

อุมาพร  หลอสมฤดี (2545 : 175)  ศึกษาเรื่อง รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรโรงเรียน 
พบวาโครงรางรูปแบบการจัดทําหลักสูตรโรงเรียน ประกอบดวยขั้นตอนดังน้ี 1) การศึกษา     
และวเิคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ประกอบดวยสภาพแวดลอม และความตองการของชุมชน     
ศักยภาพของโรงเรียนวิเคราะหหลักสูตรแกนกลาง 2) การรางหลักสูตร เปนการกาํหนด 
จุดประสงค เปาหมาย กําหนดเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกําหนดวิธีประเมิน                
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3) การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรเพื่อปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกอนนําไปใช 4) การนํา
หลักสูตรไปใช และ 5) การประเมินหลักสูตร  
  กนกวรรณ  เอ่ียมชัย (2547 : 224 - 237) ศึกษาเรื่อง หลักสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต     
แนวใหม : กรณีการประเมินผลกระทบของหลักสูตรประกาศนียบตัรพยาบาลศาสตร             
(ฉบับปรบัปรงุ) พ.ศ.2537 สถาบันพระบรมราชนก กระทรวงสาธารณสุข. โดยใชเทคนิคเดลฟาย   
สรุปขั้นตอนการวิจัยโดย แบงออกเปน 3 ระยะ ดังน้ี ระยะที่ 1 ศึกษาองคประกอบที่สงผลกระทบ
ตอระบบหลักสูตร โดยวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร งานวิจัย และตรวจสอบองคประกอบผลกระทบ
ตอระบบหลักสูตร ตรวจสอบคุณภาพตวับงชี้ผลกระทบ  ระยะที่ 2 ประเมินสภาพผลกระทบตอ
ระบบหลักสูตรโดยสรางแบบสอบถามผูเกี่ยวของกับหลักสูตร ระยะที่ 3 จัดทําขอเสนอสําหรับ   
การพัฒนาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตแนวใหม ผลการศึกษาพบวา ระบบการรางหลักสูตร   
มีองคประกอบดังน้ี 1) ปรัชญาของหลักสูตร ประกอบดวย ศาสตรทางการพยาบาล ศาสตรการ
บริการ และกระบวนการเรยีนรูของผูเรยีน 2) วัตถุประสงคของหลักสูตร มีการพัฒนาผูเรียน       
3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัยและดาน ทักษะพิสัย 3) รูปแบบของหลักสตูรเนนรูปแบบ
การบูรณาการ โดยมีการบูรณาการภายในรายวิชา และบูรณาการระหวางวิชาใหเปนแบบ       
สหวิทยาการ มีการเชื่อมโยงขามรายวิชา 4) โครงสรางหลักสูตร การจัดหนวยกิต รวมตลอด
หลักสูตรเปน 128 – 130 หนวยกิต โดยมีหมวดความรูทั่วไป หมวดพื้นฐานทางวชิาชีพ หมวด
วิชาชีพการพยาบาล และหมวดเลือกเสรี  5) การจัดเนื้อหาและสาระวิชา เปนไปในลักษณะของ
บูรณาการ  6) การจัดประสบการณการเรียนรู เปนการแสวงหาความรูและกระบวนการเรียนรู  
จากประสบการณ มีการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน มีการถายโยงการเรียนรูแกผูเรียน 
และ 7) การประเมินผลการเรียน ประกอบดวย สิ่งทีต่องการวัด วิธกีารที่ใชวัด ผูวัดและประเมนิผล     
 วิยะดา  รัตนสุวรรณ (2547 : 128 -130) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการคิดไตรตรองของอาจารยพยาบาล รูปแบบการวิจัยและพฒันาหลักสูตร 
มี 4 ขั้นตอนคือ 1) ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานจากเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 2) การสรางหลักสูตร
ฝกอบรม 3) การทดสอบประสิทธิผลของหลักสูตร และ 4) การปรับปรุงหลักสูตรฝกอบรม 
ผลการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม มีองคประกอบ ดังน้ี 1) หลักการและเหตผุล คือ การ
สรางความเขาใจ ความหมายของสถานการณตอการวางแผนฝกอบรม 2) แนวคิดพื้นฐานในการ
พัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เชน กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม 3) วัตถปุระสงคของหลักสูตร 
คือ ความชัดเจนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิด และ 4) โครงสรางหลักสูตรฝกอบรม 
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          5.2  งานวิจัยตางประเทศ 
      

      คัมเมอร (Comer : 1982) ทําการวิจัยเรือ่ง การศึกษาการกําหนดบทบาทหรือ
ตําแหนงงานพื้นฐานที่สําคญั สําหรับโรงเรียนที่ปรากฏในปจจุบันและอนาคต (มิชิแกน,โอไฮโอ) 
โดยใชเทคนคิเดลฟาย มีวัตถุประสงคการวิจัยคือการศกึษาและวิเคราะหความเขาใจในการรับรู
งานที่สําคัญสาํหรับอนาคตของโรงเรียน ขั้นตอนการดําเนินการโดยมีกลุมผูเชี่ยวชาญ 2 กลุม คือ  
กลุมแรก คือ กลุมผูปฏิบตัิงานในระดับประถมศึกษาในรัฐโอไฮโอและมิชิแกน ซ่ึงพิสูจนความ
ละเอียดรอบคอบของผูฝก  กลุมที่สองคือ กลุมนักบริหารการศึกษาซึ่งแตงตั้งโดยคณบดีหรือ
ประธานในแผนกและผูจางในโอไฮโอและมิชิแกน 4 ป  ในวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยของรัฐและ
เอกชน การศกึษาจะศึกษางาน 6 ดาน คือ  1)การเปนผูนําดานการศึกษา  2)โรงเรียนตนแบบ 3) 
ความสัมพันธระหวางชุมชน  4) การเปลี่ยนแปลงผูบริหาร  5) การบริหารโรงเรียน  6) การจัด
ประชมุ  ผูเชีย่วชาญจะถูกถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการกําหนดหนาที่การปฏิบตังิานในโรงเรียน
ประถมศึกษา ในระหวาง  1  ถึง 25  ปขางหนา ผลการวิจัยพบวา กลุมผูปฎิบัติงานในระดับ
ประถมศึกษาและผูเชีย่วชาญ ไมเห็นดวยกับการบริหารจัดการพื้นที่ของโรงเรียนประถมศึกษา  
ทั้งสองกลุม มีความเห็นเกี่ยวกับมีแนวโนมการวิเคราะหงาน สําหรับระยะเวลานี้  และไมเต็มใจ   
ที่ทําการพยากรณลวงหนาเปนระยะเวลานาน ๆ  
 ลนิดีแบอรก (Lindeberg :1987). ทําวิจัยเรื่อง การกําหนดหนาที่หรือตําแหนงเฉพาะ
ของผูบริหารการศึกษา วตัถุประสงคการศึกษาเพื่อกําหนดกําหนดหนาที่ของผูบริหารตามลําดับ
ความสําคัญคอืระยะเวลา 0-5 ปและ 10 -20 ป การศึกษาโดยใชเทคนิคเดลฟาย ผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 19 คน โดยแบบสอบถามมี 94 ขอ แบงออกเปน 2 ระดับคอื 4 มีความสําคัญอยางยิ่งและ 
1 คือ ไมมีความสําคัญ การรวบรวมขอมูลใน 2 รอบ จะเปนการกําหนดใหผูเชี่ยวแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัการกําหนดหนาที่ สวนรอบที่ 3 เปนการรวบรวมขอมูลทั้ง 2 รอบของกลุม
ผูเชี่ยวชาญโดยการแสดงความคิดเห็นของกลุมแลวใหผูเชี่ยวชาญตอบตอบผลการวิจัยพบวาการ
กําหนดตําแหนงหนาที่ของทั้ง 2 ระยะเวลาคือการบรหิารและความเปนมืออาชีพในระดับสูง
นอกจากนี้ยังตองเปนการประชาสัมพันธ  การศึกษาดานการพัฒนาวารสาร การพัฒนาการบริหาร
การศึกษา และการใหความสําคัญเกี่ยวกบังานวิจัย การพัฒนาบุคลากรและการสรางความสัมพันธ
กับเพ่ือรวมงาน  
 มารกอทและลีน (Margot &  Lunn. 1992 :1372-A) ไดทําการวิจัยเรื่อง การ
เปรียบเทียบการจัดหลักสูตรของโรงเรียนมัธยมศึกษาในรัฐโอไฮโอกับความจําเปนทางธุรกิจ 
พบวา การจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนตองสอดคลองหลักสูตรการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลัยตางๆและเปนหลักสูตรทีต่รงตามความตองการของบริษัทและเพื่อผลิตผูจบมี
คุณสมบัตติรงตามความตองการของธุรกิจ 
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 คันชา (Cuncha.1997 : 2884 - A) ไดทําการศึกษากระบวนการพัฒนาหลักสูตร
โภชนาการศึกษา มีจุดประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการพัฒนาหลักสูตร โดยใหบุคคลในทองถิ่น    
มีสวนรวมในการออกแบบหลักสูตรพบวา การใหชุมชนมีอํานาจในการกําหนดนโยบาย
กระบวนการและการวางแผนทําใหสามารถสงเสริมการปฏิบัติงานรวมกันของประชาชนสามารถ
พัฒนาแนวทางสูความสําเรจ็และทําใหประชาชนมีความเสียสละมอบเครื่องมือที่สงเสริมหลักสูตร
พรอมทั้งทําใหประชาชนและผูมีความเชีย่วชาญดานหลักสูตรสามารถออกแบบหลกัสูตรรวมกันได 

 เบรียททรับท (Breithaupt. 1997 : 1668-A) ไดศกึษารปูแบบการรวมมือพัฒนา
หลักสูตรเทคโนโลยีการสอน ระหวางโรงเรียนกับมหาวิทยาลัยพบวา การรวมมือพัฒนาหลักสูตร
ชวยใหกระบวนการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ 

 เบคแมน (Bekman. 1997 : 1561-A) ไดทําการศึกษาการพัฒนาหลักสูตรโปรแกรม
การรูหนังสือ พบวา โปรแกรมการรูหนังสือไมไดพิจารณาถึงความสนใจของชุมชนหรือประชากร
กลุมเปาหมาย และหลักสตูรยังขาดการใหการฝกฝนและพัฒนาอาชีพใหตรงกับความสนใจของ
ชุมชนโปรแกรมการรูหนังสือของประชาชนจึงไมประสบผลสําเร็จ 

 กาดิส (Gadis. 1998 : 3052-A) ไดทําการศึกษาโครงการพัฒนาหลักสตูรอยางมีสวน
รวมในวชิาคณิตศาสตร พบวา กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรคณติศาสตรประกอบ
ไปดวยลักษณะที่สําคัญ  3 ประการ คือ 

1. การพัฒนากระบวนการเรียนรูแบบกลุม ไดแก มาตรฐานและระเบียบใน 
กระบวนการเรียนการสอน 

2. การทําโจทยปญหาและตวัอยาง ไดแก โจทยปญหาตวัอยางและการแกโจทย 
ปญหา 

3. การประสานหลักคณิตศาสตรเขาดวยกัน 
   ดูโฟร (Dufour : 2003). ทําการวิจัยเรื่อง การสํารวจเพือ่ศึกษาพื้นทีก่ารปฏิบัติงาน, 
ความรับผิดชอบ การปฏิบตัิงานที่ตอเน่ืองของการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ประเภทการปฏิบตังิาน
ในพ้ืนที่ วตัถปุระสงคการวจัิยคือ เพ่ือพัฒนาการพื้นที่การฝกปฎิบัตงิานของการสึกษาตอเน่ืองใน
ระดับอุดมศึกษา (CHE) โดยใชเทคนิคเดลฟาย มีกลุมผูเชี่ยวชาญที่เปนผูบริหารระดับชาติจํานวน 
42 คน ศึกษาใน 12 พ้ืนที่ 79 ภาระงาน การศึกษาในรอบที่ 2 ของการศึกษาคะแนนกลางสูงสุดที่
ไดรับจากการตลาดภายนอก  การตลาดนี้คือพ้ืนที่ฝกที่พิจารณาสําคัญที่จะประสบผลสําเร็จของ
สมาชิก Delphi การดําเนินการของ CHE พ้ืนที่จัดในอันดับถัดไปคําสั่งสําคัญคือ  การปรึกษา  
โปรแกรม  การกลาวปราศรยั  โครงการการปรับปรุงพัฒนา  การตลาดภายใน  ความเปนผูนํา  
การบริหารการศึกษาตอเน่ือง  การวางนโยบายงบประมาณและการปรับปรุงพัฒนา  การจัดการ
เทคโนโลยี  การกอตั้ง  ชุมชน  การชํานาญเฉพาะดานบริการ  การพัฒนางานสวนตัวและบคุคล  
ความสามารถในการหาสมาชิก  การรักษา การพัฒนาและการวิจัย  พ้ืนที่ในการฝกปฏิบัตทิี่ไดรับ
โดยสมาชิกสําคัญนอยที่สุดที่จะประสบผลสําเร็จในหนาที่บริหารจัดการตําแหนง CHE ของพวก 
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ใหความสําคญัในการรับผดิชอบภายใตการพื้นที่การฝก  CHE มีสวนรวมจัดการในการศึกษา
พิสูจน ชิ้นงาน 530 ชิ้น  ภายใตการรับผดิชอบของพวกเขา  ผลการวิจัยพบวา พ้ืนที่ของการ    
ฝกความรับผดิชอบ และการศึกษาผลงานจากการฝกบรรยายสําหรบัการศึกษาตอเน่ืองใน
ระดับอุดมศึกษา การฝกปฏิบัติงานนี้นํามาซึ่งความชัดเจนให CHE   การสํารวจเครื่องมือชวย   
ในโครงการฝกพัฒนา  ผลของการฝกปรับใหเหมาะสมตอเน่ืองและชาํนาญ     

 
จากการศึกษาเอกสารและงานวจัิยผูวิจัยไดสรุปองคประกอบการจัดหลักสูตรของแพทย

แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาดังน้ี  ขั้นตอนที่ 1 ศกึษาขอมูลพ้ืนฐานหรือรวบรวมขอมูลและ
การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ  ดานปรัชญาของหลักสูตร จุดมุงหมาย เน้ือหาสาระหลักสูตร กิจกรรม
การเรียนการสอนโครงสรางหลักสูตรและรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  ขั้นตอนที่ 2 การจัด
โครงรางองคประกอบหลักสูตรโดยการกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาสาระหลักสูตร 
กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลักสูตรและรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนที่ 3       
การตรวจสอบความเปนไปไดของโครงรางองคประกอบหลักสูตรโดยผูเชียวชาญ และขั้นตอน     
ที่ 4 การจัดรูปแบบหลักสูตรเพ่ือใหสอดคลองกับจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงค เน้ือหาหลักสูตร  
โครงสรางหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและรูปแบบการเรียนการสอน 

  
 
 



 

บทที ่3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาองคประกอบการจดัหลักสูตรของการแพทย   
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา วธิีดําเนินการวิจัยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. การกําหนดขั้นตอนการวิจัย  
 2. การกําหนดและเลือกกลุมผูเชี่ยวชาญ 
 3. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 7. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 
การกําหนดขั้นตอนการวิจัย 
 การวิจัยในครัง้น้ีผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการวิจัยดังน้ี 

   ตอนที่ 1  ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับหลักสตูรและองคประกอบ 
การจัดหลักสูตรและการจัดการศึกษา โดยศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 

   ตอนที่  2  ศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษาจาก 3 สถาบันคอื มหาวิทยาลยัมหิดล มหาวทิยาลัยมหาสารคาม สถาบันเทคโนโลยี
ราชมงคล ในดานจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสราง
หลักสูตร และรูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยศึกษาจากเอกสาร และการสัมภาษณ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5ทาน 

   ตอนที่  3  นําขอมูลตอนที่ 1 และ 2 มาเรียบเรยีงกําหนดเปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ
องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ในดานจุดมุงหมาย
หลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลกัสูตร และรูปแบบการจัด 
การเรียนการสอนเพ่ือนําไปใชสอบถามผูเชี่ยวชาญ โดยการใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi  
Technique) 
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 ขั้นตอนการวจัิย 
 

      ศึกษาหลักการ แนวคิดทฤษฎีการจัดทําหลักสตูร 
จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 

 
                     ศึกษาการจัดทําหลักสูตร 
       การแพทยแผนไทยประยุกตของสถาบันศึกษา 
            จากเอกสารและสมัภาษณผูเชี่ยวชาญ 

 
 

 
 

สรางแบบสอบถามเกี่ยวกบัองคประกอบ 
หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 

 
    

ภาพประกอบ  3  ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
 
การกําหนดและเลือกกลุมผูเชี่ยวชาญ 

การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา  
ในครั้งน้ีเปนการสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยใชเทคนิคเดลฟาย มีวิธีการกําหนด
กลุมผูเชี่ยวชาญทางดานการแพทยแผนไทยประยุกต คือ ผูที่มีความรู ความสามารถและมี
ประสบการณ ดานการกําหนดนโยบาย ดานการวิจัย ดานวิชาการ ดานการสอน  โดยแบงกลุม
ดังน้ี 

1. กลุมที่ 1 ผูเชี่ยวชาญใหขอมูล ดานหลักการแนวคดิทฤษฎี การจัดหลักสูตร
และองคประกอบการจัดหลกัสูตรแพทยแผนไทยประยกุตระดับอุดมศึกษา จํานวน 5 ทาน 
ประกอบดวย  
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  1) ศาสตราจารยนายแพทยสรรใจ  แสงวิเชียร อนุกรรมการพิจารณา
หลักสูตรและอนุกรรมการรับรองสถาบันการศึกษาหลกัสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
   2) นายแพทยยุทธนา  ศขุสมิติ ประธานคณะกรรมการวิชาชีพประกอบ
โรคศิลปะ สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
  3) นางสรอยศรี   เอ่ียมพรชัย อาจารยประจําหลักสูตรการแพทยแผน
ไทยประยุกต มหาวิทยาลยัมหิดล 
   4) นางสุภาวดี  ตั้งจิตรเจรญิ กรรมการวชิาชีพวปิระกอบโรคศิลปะ 
สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
  5) นายธวัชชยั  เทียนงาม นักวิจัยอิสระ และผูรวมกอตั้ง หลักสตูร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต (การแพทยแผนไทยประยุกต) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2. กลุมที่ 2 ผูเชี่ยวชาญทีใ่หขอมูลและขอเสนอแนะเกีย่วกับองคประกอบการจัด
หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา โดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi  Technique) 
จํานวน 20 ทาน ประกอบดวย 

 2.1 ผูบริหารการศึกษา ผูบริหารหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยกุตและผู 
ที่ปฏบิตัิงานเกี่ยวกับหลักสตูรการแพทยแผนไทยประยุกต จํานวน 9 ทาน ประกอบดวย 
 1) รศ.ดร. ไพทูรย  สุขศรีงาม  คณบดีบัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม 
   2) รศ.นพ.ทว ี เลาหพันธ   หัวหนาสถานการแพทยแผนไทยประยุกต   
มหาวิทยาลยัมหิดล 
   3) ศ.นพ สมพร  โพธินาม  คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
   4) ดร. สมศักดิ์  นวลแกว  อาจารยประจําคณะเภสชัศาสตร  ผูรวม
กอตั้งหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (การแพทยแผนไทยประยุกต) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   5) นางสาวกุสมุา  ศรียากูล อาจารยหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร 
   6) นางสาวนติยา  พุทธรรมรักษา อาจารยประจํา สาขาแพทยแผนไทย
ประยุกต สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล 
   7) นางสาวอรทัย  สารกุล  อาจารยประจํา สาขาแพทยแผนไทย
ประยุกต สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล 
   8) นายสุวตัร  ตั้งจิตรเจริญ  อาจารยพิเศษ  สถานการแพทยแผนไทย
ประยุกต มหาวิทยาลัยมหิดล 
   9) นายอภิชาติ ลิมติยะโยธนิ อาจารยพิเศษสอนหลักสตูรแพทย    
แผนไทยประยุกต มหาวิทยาลัยมหิดล และสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
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2.2 ผูที่ปฏิบตังิานที่เกี่ยวของกับการแพทยแผนไทยประยุกต/คณะกรรมการ 
วิชาชีพการแพทยแผนไทยประยุกต  7 ทาน ประกอบดวย 
 1) นางยุวดี  ชอบพัฒนา  นักวิชาการ กองการประกอบโรคศลิปะ  
กระทรวงสาธารณสุข 
   2) นายแพทยยุทธนา  ศขุสมิติ  ประธานคณะกรรมการวิชาชีพ
ประกอบโรคศลิปะ สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
   3) ศาสตราจารยนายแพทย สรรใจ  แสงวเิชียร อนุกรรมการพิจารณา
หลักสูตรและอนุกรรมการรับรองสถาบันการศึกษาหลกัสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
   4) นายชาตรี เจตนธรรมจักร กรรมการวชิาชีพประกอบโรคศลิปะ 
สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
   5) นายสุรพล  มวงอวยพร กรรมการวิชาชีพประกอบโรคศิลปะ 
สาขาการแพทยแผไทยประยุกต 
   6) นายสุวชิช  ประเสรฐิสุวรรณ  ประธานอนุกรรมการรางมาตรฐาน
วิชาชีพผูประกอบโรคศิลปะ สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
   7) นางลัดดาวลัย ครูปญญามาตย กรรมการวิชาชีพประกอบโรคศิลปะ 
สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ดานหลักสูตร 
 

2.3 ผูแทนชุมชนหรือผูแทนหนวยงานที่เกี่ยวของกับการแพทยแผนไทย 
ประยกุต  

1) รองศาสตราจารยแพทยหญิงนันทพร  นิลวิเศษ  ผูจัดการโรงเรียน 
อายุรเวท / ผูบริหารสถานพยาบาลอายรุเวทแพทยแผนไทยประยกุต จังหวัดกรงุเทพมหานคร 
   2) นายแพทยยุทธพงษ  ศรมีงคล ผูอํานวยการโรงพยาบาลวังน้ําเย็น 
อําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว  

 
2.4 นักวิชาการและนักวิจัย ที่เกี่ยวของกับการแพทยแผนไทยประยกุต  

1) นางสาวอัมพา  สุวรรณศรี นักวิชาการ สํานักมาตรฐานและ 
ประเมินผลอุดมศึกษา 
   2) นายธวัชชยั เทียนงาม นักวิจัยอิสระ และผูรวมกอตั้ง หลักสตูร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต (การแพทยแผนไทยประยุกต) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยครัง้น้ีเปนการสอบถามความคดิเห็นผูเชี่ยวชาญโดยใชเครือ่งมือเก็บรวบรวม
ขอมูลที่ผูวิจัยสรางขึ้น 2 ชดุดังน้ี 
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1. แบบสัมภาษณ  ซ่ึงแบบสัมภาษณ แบงออกเปน 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญ ไดแก เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา ประสบการณทํางานดานการแพทยแผนไทยประยุกต สถานที่ปฎิบตัิงาน และ
ตําแหนงในการปฏิบตัิงาน  
 ตอนที่ 2 เปนแบบสัมภาษณความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองคประกอบการจัด
หลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา ดานการกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตร 
การกําหนดเนื้อหาหลักสูตร การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน การกําหนดโครงสราง
หลักสูตร การกําหนดรูปแบบการจัดการเรียนการสอนและขอเสนอแนะเกี่ยวกับองคประกอบ
หลักสูตร 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
   แบบสอบถาม ผูวิจัยสรางขึ้นจากการประมวลความคดิและสังเคราะห จากการ

การศึกษา เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการจัดหลักสูตร  และจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ  
นํามาสรางเปนแบบสอบถามองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา  5 ดาน ประกอบดวย ดานจุดมุงหมายหลักสูตร ดานเนื้อหาหลักสูตร ดาน
กิจกรรมการเรียนการสอน ดานโครงสรางหลักสูตร และดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
โดยใชสอบถามผูเชี่ยวชาญจํานวน 2 รอบดังน้ี 

  2.1  แบบสอบถามรอบที่ 1 แบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 
  ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลทัว่ไปของผูเชี่ยวชาญ ไดแก เพศ อายุ   
ระดับการศึกษา ประสบการณทํางานดานการแพทยแผนไทยประยกุต สถานทีป่ฎิบัติงาน    
และตําแหนงในการปฏิบตัิงาน  
  ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกบัความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกีย่วกับ   
องคประกอบการจัดทําหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา โดยการใช   
เทคนิคเดลฟาย ประกอบดวยคําถามจํานวน 46 ขอโดยจําแนกออกดังน้ี ดานจุดมุงหมาย
หลักสูตร จํานวน 5 ขอ ดานเนื้อหาหลักสูตรจํานวน10 ขอ ดานกิจกรรมการเรียนการสอน
จํานวน 11 ขอ ดานโครงสรางหลักสูตรจํานวน 10 ขอ และดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
จํานวน 10 ขอ ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)     
5 ระดับมีเกณฑการพิจารณาดังน้ี 

5  หมายถึง ระดับความคดิเห็นดวยกับขอความนั้นมากที่สุด  
4  หมายถึง ระดับความคดิเห็นดวยกับขอความนั้นมาก 

  3  หมายถึง  ระดับความคดิเห็นดวยกับขอความนั้นปานกลาง 
  2  หมายถึง ระดับความคดิที่ไมเห็นดวยกับขอความนั้น 
  1  หมายถึง ระดับความคดิที่ไมเห็นดวยกับขอความนั้นอยางยิ่ง 
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  ตอนที่ 3 แบบสอบถามปลายเปดเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นและ
เสนอแนะเกี่ยวกับองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
ดานจุดมุงหมายหลักสูตร ดานเนื้อหาหลักสูตร ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานโครงสราง
หลักสูตร และรูปแบบการจดัการเรียนการสอน 
 แบบสอบถามรอบที่ 2 เปนการสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกบั
องคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 5 ดาน
ประกอบดวย ดานจุดมุงหมายหลักสูตร ดานเนื้อหาหลักสตูร ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดานโครงสรางหลักสูตร และดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยนําขอมูลคาํตอบจาก
แบบสอบถามรอบที่ 1 มาหาคามัธยฐาน และคาพิสัยระหวางควอไทล  โดยแสดงคําตอบของ
ผูเชี่ยวชาญทีต่อบไวในแบบสอบถามรอบที่ 1 และเพ่ิมตําแหนงของคามัธยฐานระดับความ
คิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ ที่ไดตอบไวในแบบสอบถามรอบที่ 1 เพ่ือใหผูเชี่ยวชาญไดพิจารณา
คําตอบวาตองการจะยืนยันคําตอบเดิม หรือตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ดังแสดงไวใน 
ภาคผนวก ค 
 
การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการโดย         
การใชเทคนิคเดลฟาย ตามลําดับขั้นตอนดังน้ี   

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถามเพื่อสอบถามความคิดเห็นของ          
ผูเชี่ยวชาญเกีย่วกับองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษาโดยครอบคลุมขอบขายเนื้อหาตามนิยามศัพทเฉพาะและตามกรอบแนวคิดใน 5 ดาน
ประกอบดวย จุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสราง
หลักสูตร และรูปแบบการเรยีนการสอน โดยคํานึงถึงการใชสํานวนภาษา ขอคําถามเพื่อใหเกิด
ความเขาใจซึง่กันและกันระหวางผูถามและผูตอบคําถาม  

 2. ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับหลักสูตร องคประกอบการจัดหลักสูตร
และการจัดการศึกษา โดยศกึษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในดานจุดมุงหมายหลักสูตร 
เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลักสูตร และรูปแบบการเรยีนการสอน  

 3. ศึกษาองคประกอบการจดัหลกัสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตของ 3 สถาบันคือ 
มหาวิทยาลยัมหิดล มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล และการสัมภาษณ
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญจาํนวน 5 ทาน เกี่ยวกบัองคประกอบการจดัหลักสูตรของการแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ดานการกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตร การกําหนดเนื้อหา
หลักสูตร การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน การกําหนดโครงสรางหลักสูตร การกําหนด
รูปแบบการจดัการเรียนการสอน และขอเสนอแนะเกี่ยวกับองคประกอบหลักสูตร 
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 4. สรางแบบสอบถาม เพ่ือสอบถามความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญโดยผูวิจัยสรางขึ้น     
จากการประมวลความคิดเห็นจากการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัย ที่เกี่ยวของกับการจัด
การศึกษาและหลักสตูรและการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเปนแบบสอบถามเกี่ยวกบัองคประกอบ
การจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 5 ดาน ประกอบดวย 
จุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลักสตูร และ
รูปแบบการเรยีนการสอน 

5. นําแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอประธานและกรรมการที่ควบคุมปริญญานิพนธ
เพ่ือตรวจสอบแกไขแบบสอบถาม 

6. นําแบบสอบถามที่แกไขเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทานเพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความเทีย่งตรงตามเนื้อหาและใหคําแนะนาํในการแกไขปรับปรุงแบบสอบถามใหถกูตองสมบูรณ
ยิ่งขึ้น  

7. นําแบบสอบถามที่ไดแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชีย่วชาญเสนอประธานและ
กรรมการที่ควบคุมปริญญานิพนธเพ่ือไปสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยใชเทคนิค
เดลฟาย 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรการ  
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา จากแบบสอบถามที่สรางขึน้ไปเก็บรวบรวมขอมูล   
โดยดําเนินการตามวธิีการใชเทคนคิเดลฟาย โดยดําเนินการดังน้ี 

1. แบบสอบถามรอบที่ 1 ในการเก็บรวบรวมขอมูลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัย
ดําเนินการดังน้ี 

 1.1 ผูวิจัยขอหนังสือแนะนําตัวจากบัณฑติวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ถึงผูเชี่ยวชาญเพื่อขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 

 1.2  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยเขาพบผูเชี่ยวชาญดวยตนเองจํานวน  
5 ทาน สงไปรษณียพรอมแนบอากรแสตมปใหผูเชี่ยวชาญสงคืนทางไปรษณีย จํานวน 20 ทาน  

 1.3  จํานวนแบบสอบถามทีเ่ก็บรวบรวมไดจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 20 ฉบับจาก
จํานวน 25 ฉบับ คิดเปนรอยละ 80 

2. แบบสอบถามรอบที่ 2 ในการเก็บรวบรวมขอมูลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญรอบ   
ที่ 2  ผูวิจัยนําขอมูลคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 1 มาหาคามัธยฐาน (Median) และคาพิสยั
ระหวางควอไทล (Interquartile  Range) แสดงคําตอบของผูเชี่ยวชาญที่ตอบไวในแบบสอบถาม
รอบที่ 2 และเพิ่มตําแหนงของคามัธยฐานระดับความคดิเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ ที่ไดตอบไวใน
แบบสอบถามรอบที่ 1 สงกลับไปใหผูเชีย่วชาญ 20 ทาน เพ่ือใหพิจารณาคําตอบวาทานตองการ
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จะยืนยันคําตอบเดิม หรือตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ในแบบสอบถามรอบที่ 2 ผูวจัิยดําเนินการ
ดังน้ี 

 2.1 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยเขาพบผูเชีย่วชาญดวยตนเอง จํานวน 
5 ทาน สงขอมูลทางจดหมายอิเล็กทรอนคิ (e_mail) จํานวน 1 ทาน และสงไปรษณียพรอมแนบ
อากรแสตมปใหผูเชี่ยวชาญสงคืนทางไปรษณีย จํานวน 14 ทาน 

 2.2 จํานวนแบบสอบถามทีเ่ก็บรวบรวมไดจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 20 ฉบับจาก
จํานวน 20 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 
 
การจัดกระทาํขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 เม่ือไดรับแบบสอบถามกลบัคืนมาแลวไดดําเนินการจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล
ตามขั้นตอนและรายละเอียดดังน้ี 
  
 การจัดกระทาํขอมูล 

1. แบบสอบถาม รอบที่ 1 ในการกระจัดกระทําขอมูลกบัแบบสอบถาม ผูวิจัยดําเนินการ
ดังน้ี 

  1.1 ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนมา  
  1.2 แบบสอบถามตอนที่ 1 จําแนกขอมูลทั่วไปของผูเชีย่วชาญ ไดแก เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา ประสบการณทํางานดานการแพทยแผนไทยประยกุต สถานทีป่ฎิบัติงานและ
ตําแหนงในการปฏิบตัิงาน  

 1.3 แบบสอบถามตอนที่ 2 นําคําตอบของแบบสอบถามตอนที่ 2 ซ่ึงเปนความ
คิดเห็นผูเชี่ยวชาญ นําไปหาคามัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile  
Range) แลวนําไปแสดงไวในแบบสอบถามรอบที่ 2  

2. แบบสอบถามรอบที่ 2 ในการจัดกระทําขอมูลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญรอบที่ 2 
ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 

 2.1 ผูวิจัยนําขอมูลคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 1 มาหาคามัธยฐาน คาพิสัย
ระหวางควอไทล  โดยผูวิจัยไดแสดงคําตอบของผูเชีย่วชาญที่ตอบไวในรอบที่ 1 และคาความ
คิดเห็นของกลุมแสดงไวในแตละขอแลวสงกลับไปใหผูเชี่ยวชาญ 20 ทานเพื่อพิจารณาคําตอบ
ใหมในแบบสอบถามรอบที ่2  

 2.2 เม่ือไดรับแบบสอบถามรอบที่ 2 กลับมาผูวิจัยดําเนนิการโดยตรวจสอบความ
สมบูรณของแบบสอบถามทีไ่ดรับกลับคืนมา  

  2.3 นําขอมูลคําตอบไปหาคามัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล 
(Interquartile  Range) แลวนําไปวิเคราะหและแปลผลตอไป  
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 การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูป โดยมีการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
1. แบบสอบถาม การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถาม ทั้ง 2 รอบ ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 
 1.1 แบบสอบถามตอนที่ 1 ขอมูลทัว่ไปของผูเชี่ยวชาญ ไดแก เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา ประสบการณทํางานดานการแพทยแผนไทยประยุกต สถานที่ปฎิบตังิานและ
ตําแหนงในการปฏิบตัิงานดําเนินการวิเคราะหโดยการหาคารอยละ เสนอเปนตารางประกอบ
ความเรียง  
 1.2 แบบสอบถามตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญใน 5 ดาน
ประกอบดวย จุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสราง
หลักสูตร และรูปแบบการเรยีนการสอน จําแนกเปนความคิดเห็น แลวทําการวิเคราะหขอมูล 
โดยการหาคามัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile  Range) เปน   
รายดาน และรายขอ โดยใชเทคนคิเดลฟายและ แปลความหมายการวเิคราะหขอมูลโดยใช
เกณฑ  
  1) เกณฑสําหรับคามัธยฐาน (Median) เปรียบเทียบไดดังน้ี 
  4.5, 5   หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับขอความนั้นมากที่สุด 
  3.5, 4   หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับขอความนั้นมาก 
  2.5, 3   หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับขอความนั้นปานกลาง 
  1.5, 2   หมายถึง  กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับขอความนั้นนอย 
  1         หมายถึง กลุมผูเชีย่วชาญเห็นดวยกับขอความนั้นนอยที่สุด 
 2) เกณฑคาพสิัยระหวางควอไทล (Interquartile  Range) ในการคํานวณหา  
คาแตกตางระหวางควอไทลที่ 1 กับควอไทลที่ 3 ใชเกณฑพิจารณาดังน้ี 
  คาพิสัยควอไทล เทากบัหรอืนอยกวา 1.5  หมายถึง กลุมผูเชี่ยวชาญนั้นมี
ความเห็นสอดคลองกันกับขอความนั้น  
  คาพิสัยควอไทล มากกวา 1.5  หมายถึง กลุมผูเชี่ยวชาญนั้นมีความเห็นไม
สอดคลองกันกับขอความนั้น  

 เม่ือจัดกระทําและวิเคราะหขอมูลทั้ง 2 รอบเรยีบรอยแลวผูวิจัยนํามาประมวลและ
สรุปประเด็นความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอองคประกอบการจดัหลักสูตรของการแพทย 
แผนไทยประยุกตในเชิงพรรณนา (Descriptive) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
     สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ีมีดังตอไปน้ี 

 1. สถิติพ้ืนฐาน  
1.1 คารอยละ  ( Percentage ) 
1.2 คามัธยฐาน (Median) มีสูตรดังน้ี (ลวน  สายยศและอังคณา สายยศ.  

2538 : 70-72) 

 Mdn. = L + N/2 – fc   x i 
            fw 
 
เม่ือ Mdn =  คามัธยฐาน 

L = ขอบเขตคะแนนขั้นต่ําของชั้นที่มัธยฐานตกอยู   

 fc = ความถี่สะสมจนชั้นกอนที่มัธยฐานตกอยู  

 fw = ความถีข่องคะแนนที่มัธยฐานตกอยู 

 i = อันตรภาคชัน้ 
  1.3 คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile  Range) มีสูตรดังน้ี  

(Satyagopal Mandal : 2006, Tronc  commun : 2006) 

Interquartile range (IR)  = Q3 - Q1 

  
เม่ือ  IR   คือ  พิสัยระหวางควอไทล 

  Q1 คือ  ควอไทลที่ 1 =  X (n+1) /4 

  Q3  คือ  ควอไทลที่ 3  =  X (n+1) – (indice  de x  pour Q1) 

 

    
    
  



 

 บทที ่4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหวิเคราะหขอมูลองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปตารางประกอบคํา
บรรยายโดยแบงออกเปน 2 ตอนดังน้ี 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัสถานภาพของผูเชี่ยวชาญ จําแนกตามเพศ 
อายุ ระดับการศึกษาประสบการณการทาํงานดานการแพทยแผนไทยประยุกต และสถานที่
ทํางาน 

 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทย

ประยุกตระดับอุดมศึกษา วิเคราะหขอมูลโดยการหาคามัธยฐาน  (Median) และคาพิสัย 
ระหวางควอไทล (Interquatile  Range) ในดานตางๆดังน้ี 

1. จุดมุงหมายหลักสูตร  
2. เน้ือหาสาระหลักสตูร   
3. กิจกรรมการเรียนการสอน  
4. โครงสรางหลักสูตร  
5. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 

สัญลักษณทีใ่ช 
 
       N แทน  จํานวนผูเชีย่วชาญ 
  Mdn แทน  คามัธยฐาน 

 IR แทน  พิสัยระหวางควอไทล  
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 จากการศึกษาและการวิเคราะหขอมูลองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผน
ไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ปรากฏผลดังน้ี 
  
 
 
 



 

 

89 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทัว่ไปเกี่ยวกบัสถานภาพของผูเชี่ยวชาญผลปรากฎดงัตาราง 3    
 
ตาราง 3 จํานวนและรอยละของขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพผูเชี่ยวชาญองคประกอบการจัด
 หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับ 
 การศึกษา ประสบการณการทํางานดานการแพทยแผนไทยประยุกตและสถานทีท่ํางาน 
  

สถานภาพ จํานวน (N=20) รอยละ 
1. เพศ   
    1.1 เพศชาย 12 60.0 
    1.2 เพศหญิง 8 40.0 
2. อายุ   
    2.1 อายุ 20-30 ป 1 5.0 
    2.2 อายุ 31-40 ป 4 20.0 
    2.3 อายุ 41-50 ป 7 35.0 
    2.4 อายุ 50-60 ป 3 15.0 
    2.5 อายุ 61 ปขึ้นไป 5 25.0 
3. ระดับการศกึษาสูงสุด   
    3.1 ปริญญาตรี 6 30.0 
    3.2 ปริญญาโท 10 50.0 
    3.3 ปริญญาเอก 4 20.0 
21.14. ประสบการณการทาํงาน   
    ดานการแพทยแผนไทยประยุกต   
         1-5 ป 7 35.0 
         6-10 ป 2 10.0 
         11  ปขึ้นไป 11 55.0 
5. สถานที่ทํางาน    
    5.1 ภาครัฐ 11 55.0 
    5.2 ภาคเอกชน 7 35.0 
    5.3 นักวิชาการและนักวจัิยอิสระ 2 10.0 
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 จากตาราง  3   พบวาผูเชี่ยวชาญสวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 60) รองลงมา      
เปน เพศหญิง (รอยละ 40) สวนใหญมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท (รอยละ 50) รองลงมา          
มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีและปริญญาเอก (รอยละ 30 และ รอยละ 20 ตามลําดับ)    
สวนใหญมีประสบการณเกีย่วกับการแพทยแผนไทยประยุกต มากกวา 11 ปขึ้นไป (รอยละ 55) 
รองลงมา1- 5 ป และ 6 -10 ป (รอยละ 35 และรอยละ 10 ตามลําดับ) สถานที่ปฏบิัติงานพบวา
สวนใหญปฏบิัติงานภาครฐั (รอยละ 55)  และปฏิบตัิงานในภาคเอกชน  และอ่ืน (รอยละ 35 
และ รอยละ10 ตามลําดับ) 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญ 
 
2.1 ผลการวเิคราะหขอมูลองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต

ระดับอุดมศึกษาในการตอบแบบสอบถามรอบที่ 1 วิเคราะหขอมูลโดยการหาคามัธยฐาน 
(Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquatile  Range) ในดานตางๆ ผลปรากฎดัง 
ตาราง 4 - 8 
ตาราง 4 แสดงคามัธยฐาน และคาพิสัยระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร 
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา ดานจุดมุงหมายหลักสูตร  
 

จุดมุงหมายหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1. การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร  
แพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษาควรเริ่มจากจุดมุงหมาย 
ที่เกิดขึ้นงายไปสูจุดมุงหมายที่ยาก
และมีทักษะทางดานการแพทยแผน
ไทยประยุกตเชนทักษะ ในการดูแล
ปองกันตลอดจนการรักษาโรค    
โดยการใชยาสมุนไพรและการทํา   
หัตถบําบัด   

 
 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.75 

 
 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 
ไม 

สอดคลอง 

2. การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร  
   การแพทยแผนไทยประยุกตระดับ   
   อุดมศึกษาเปนการกําหนดแนวทาง 
   เพ่ือใชเปนการประเมินผลจากที่ได 
   การศึกษาเสร็จสิ้นลง 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

1.75 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
ไม 

สอดคลอง 

3. การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรการ 
   แพทยแผนไทยประยุกตะดับอุดม 

ศึกษาควรประกอบดวยดานความรู
ความเขาใจดานเจตคติและดาน
ทักษะเชนสามารถเปนผูประกอบ 
การผลิตและใชยาสมุนไพรไทยเพื่อ
การรักษาบําบัดและปองกนั โรคได
อยางมีคุณภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 4 (ตอ)   
 

จุดมุงหมายหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

4. การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรจะ 
   ตองมีความชัดเจนและสามารถนําไป 
   ปฏิบัติใหบรรลุเปาหมายเปนผูประ      
   กอบวิชาชพีแพทยแผนไทยประยุกต 
   ดานเวชกรรมแผนไทยเภสัชกรรม 
   แผนไทย และดานหัตถเวชกรรม 

แผนไทย 

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
5. การกําหนดจุดมุงหมายตองมีการ  
   สงเสริมใหผูเรียนมีศลีธรรมจรรยา 
   บรรณและความรับผิดชอบตอตนเอง 
   สังคมและการปฏิบตัิงานในวิชาชีพ 
   แพทยแผนไทยประยุกตอยางมี 
   คุณภาพ                                     

 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
0 

 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     

 
 
  จากตาราง 4 องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษาดานจุดมุงหมายหลักสูตร ผลการวจัิยพบวากลุมผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกัน     
3 ขอ ที่กลุมผูเชี่ยวชาญเหน็ดวยในระดับมากที่สุดไดแก ขอ 4 และขอ 5 การกําหนด
จุดมุงหมายหลักสูตรจะตองมีความชัดเจนและสามารถนําไปปฏิบตัิใหบรรลุเปาหมายเปน       
ผูประกอบวิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกตดานเวชกรรมแผนไทยเภสัชกรรมแผนไทย และ  
ดานหัตถเวชกรรมแผนไทยและตองมีการสงเสริมใหผูเรียนมีศลีธรรมจรรยาบรรณและความ
รับผิดชอบตอตนเองสังคมและการปฏบิัตงิานในวิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกตอยางมีคุณภาพ 
จากคาสถิตทิีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 5.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1และ 0 (Mdn. = 5.00, 
IR = 1.00 และ Mdn. = 5.00, IR= 0.00) ตามลําดับ 
  ขอที่ผูเชี่ยวชาญมีความเหน็ระดับมากคอื ขอ3)การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาควรประกอบดวยดานความรูความเขาใจ        
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ดานเจตคติและดานทักษะ เชน สามารถเปนผูประกอบการผลิตและใชยาสมุนไพรไทย       
เพ่ือการรักษาบําบัดและปองกันโรคไดอยางมีคุณภาพ จากสถิตทีค่ํานวณไดมัธยฐาน 
มีคา 4.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 4.00, IR = 1.00)  
  สวนขอทีผู่เชีย่วชาญมีความเห็นไมสอดคลองคลองกนั 2 ขอ คือขอ1และขอ 2        
การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา  ควรเริ่ม      
จากจุดมุงหมายที่เกิดขึ้นงายไปสูจุดมุงหมายที่ยากและมีทักษะทางดานการแพทยแผนไทย 
ประยุกต เชน ทักษะในการดูแลปองกันตลอดจนการรักษาโรคโดยการใชยาสมุนไพร และ     
การทําหัตถบาํบัดและเปนการกําหนดแนวทางเพื่อใชเปนการประเมินผลจากที่ไดทํา   
การศึกษาเสรจ็สิ้นลงจากคาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 
1.00 เทากันทัง้ 2 ขอ (Mdn. = 4.00, IR= 1.75)  
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ตาราง 5  แสดงคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร 
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา  ดานเนื้อหาหลักสูตร  
 

เน้ือหาหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1. เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย   
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    ความสอดคลองกับปรัชญาการศึกษา 
    นโยบายของรัฐและความมุงหมายของ 
    การจัดการศึกษาของชุมชนและ 
    สถานศึกษา  

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

1.75 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
2. เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย  
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    แหงการเสรมิสรางการพัฒนาของ 
    สังคมและเศรษฐกิจ การเมืองการ 
    ปกครองและแนวโนมของการ 
    เปลี่ยนแปลงของสังคมวิทยาศาสตร 
    และเทคโนโลย ี

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 

1.75 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
3. เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    ความจําเปนและความสําคัญของ 
    เนื้อหาวิชาที่เปนพื้นฐานในการเรียน 
    ดานวิทยาศาสตรการแพทยพื้นฐาน 
    เพือ่ใชประกอบการตรวจวินิจฉัย 
    และการรักษาโรค 

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
4. เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย   
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    คุณคาอนัควรที่จะกําหนดไวเพื่อการ 
    รักษาสังคมใหเปนปกติสุขและมีสันติ  
   เกี่ยวเนื่องการเสริมสรางทางวัฒนธรรม 
    การอนุรักษภูมิปญญาไทยและ 
   แนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคต 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 

1.75 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
ไม 

สอดคลอง 
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ตาราง 5 (ตอ)   
 

เน้ือหาหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

5. เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย   
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    แหงความสนใจปญหาและความ     
    มุงหมายของผูเรียนที่จะชวยให 
    ผูเรียนสามารถแกปญหาสุขภาพ 
    ของตนเองและสังคมโดยการใช 
    ภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทย 
    ทั้งในปจจุบันและอนาคต 

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
6. เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
   แหงประสบการณของผูเรียนดวยการ 
   อาศัยประสบการณเดิมนํามาสราง 
   ประสบการณใหมโดยมีวิชาแพทย 
   แผนไทยเปนพ้ืนฐาน   

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
7. เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
   แหงคุณประโยชนที่ผูเรียนสามารถ 
   นําไปแกปญหาในอาชีพไดอยาง 
   เหมาะสม 

 
 
 
 

4.5 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 

สอดคลอง 
8. เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
   ในการเลือกวิชาการกําหนดเนื้อหา 
   การแบงวิชาเปนหมวดหมูและ 
   กําหนดระยะเวลาที่เหมาะสมและ 
   สามารถนําไปใชปฏิบตัิงานไดจริง  

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 5 (ตอ)   
 

เน้ือหาหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

9. เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    ในลําดับขัน้ตอนของเนือ้หาวิชาโดย  
    มีแนวทางจัดตามหลักจิตวทิยา 
    พัฒนาการของผูเรียนความยากงาย 
    ของเนื้อหาวิชาการเปลีย่นแปลงจุด 
    ประสงคของการศึกษาทําใหผูเรียน  
   สามารถวิเคราะหปญหาได   

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
10.เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย  
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมี   

องคประกอบของการจัดลําดับ
ขั้นตอนของเนื้อหาวิชาที่สาํคัญ
ไดแกวุฒิภาวะของผูเรียนอายุสมอง
ของผูเรียนสมรรถภาพความสนใจ 

    สภาวะสังคมของผูเรียนและประ 
โยชนที่ผูเรยีนจะไดจากการจัดเนื้อ 
หาวิชาซึ่งเปนเนื้อหาแบบบรูณา 
การระหวางการแพทยแผนไทย  
และการแพทยแผนปจจุบัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     

 
 จากตาราง 5  องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษาดานเนือ้หาหลักสูตร ผลการวิจัยพบวา กลุมผูเชีย่วชาญมีความเห็นสอดคลองกัน 5 ขอ     
ที่กลุมผูเชีย่วชาญเห็นดวยในระดับมากที่สุดและมีความเห็นที่สอดคลองกันไดแก ขอ 3 และ    
ขอ 7 เน้ือหาหลักสูตรควรมีความจําเปนและความสําคญัของเน้ือหาวิชาทีเ่ปนพ้ืนฐานในการ
เรียนดานวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐานเพื่อใชประกอบการตรวจวินิจฉัยและการรกัษาโรคและ
หลักแหงคุณประโยชนทีผู่เรียนสามารถนําไปแกปญหาในอาชีพไดอยางเหมาะสม จากคาสถิติ 
ที่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 5.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 และสถติิที่คํานวณไดมัธยฐาน
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มีคา 4.50  พิสัยระหวางควอไทล มีคา  1.00  (Mdn. = 5.00, IR= 1.00และ Mdn.  = 4.50,  
IR= 1.00) ตามลําดับ  

ขอที่ผูเชี่ยวชาญมีความเหน็สอดคลองกันที่ระดับมากและมีความเหน็สอดคลองกัน   
ไดแก ขอ 5 ขอ 8 และขอ10 คือเน้ือหาหลักสูตร มีหลักแหงความสนใจปญหาและความมุง
หมายของผูเรียนที่จะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาสขุภาพของตนเองและสังคมโดยการ    
ใชภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทยทั้งในปจจุบันและอนาคต การกําหนดเนื้อหาการแบงวิชา 
เปนหมวดหมูและกําหนดระยะเวลาทีเ่หมาะสมและสามารถนําไปใชปฏิบัติงานไดจริง และ   
การจัดลําดับขั้นตอนของเนื้อหาวิชาที่สาํคัญ ไดแก วฒิุภาวะของผูเรียนอายุสมองของผูเรียน 
สมรรถภาพ ความสนใจสภาวะสังคมของผูเรียนและประโยชนทีผู่เรียนจะไดจากการจัด
เน้ือหาวิชาซึ่งเปนเนื้อหาแบบบูรณาการระหวางการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนปจจุบัน 
จากคาสถิตทิีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 4.00,   
IR = 1.00,  Mdn. = 4.00, IR= 1.00 และ Mdn. = 4.00, IR= 1.00) ตามลําดับ      
  สวนขอที่กลุมผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นไมสอดคลองกันมี 5 ขอคือขอ1 ขอ 2 ขอ 4 ขอ 6
และขอ 9 เน้ือหาหลักสูตร ควรมีความสอดคลองกับปรัชญาการศึกษานโยบายของรัฐและความ
มุงหมายของการจัดการศึกษาของชุมชนและสถานศึกษา หลักแหงการเสริมสรางการพัฒนา
ของสังคมและเศรษฐกิจการเมืองการปกครองและแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงของสังคม
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หลักคุณคาอันควรที่จะกาํหนดไวเพ่ือการรักษาสังคมใหเปนปกติ
สุขและมีสนัติเกี่ยวเนื่องการเสริมสรางทางวัฒนธรรมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและแนวโนม   
ที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคตหลักแหงประสบการณของผูเรียนดวยการอาศัยประสบการณเดิม
นํามาสรางประสบการณใหมโดยมีวิชาแพทยแผนไทยเปนพ้ืนฐานและหลักในลําดบัขั้นตอน 
ของเนื้อหาวิชาโดยมีแนวทางจัดตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการของผูเรียนความยากงายของ
เน้ือหาวิชา  การเปลี่ยนแปลงจุดประสงคของการศึกษาทําใหผูเรียนสามารถวิเคราะหปญหาได  
จากคาสถิตทิีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา4.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา1.75  และ 2.00 (Mdn.   
= 4.00, IR= 1.75 และ Mdn. = 4.00, IR= 2.00) ตามลําดับ  
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ตาราง 6   แสดงคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดานกิจกรรมการเรียนการสอน  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
  ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรมให  

    สอดคลองกบัเจตนารมณหรือ 
    จุดมุงหมายของหลักสูตร 

 
 
 
5 

 
 
 
1 

 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 

สอดคลอง 

2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรมให 
    สอดคลองกบัจุดประสงคการสอน    
    และเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม  
    ในการแสดงความคิดเห็น  

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 

สอดคลอง 

3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรม     
    ใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย 
    ความสามารถความสนใจของผูเรียน 
    และฝกปฏิบัติกับสถานการณจริง 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลัก  
   สูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม  
   ศึกษาควรจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับ 
   ลักษณะของเนื้อหาวิชาแตละประเภท 

 
 
 
4 

 
 
 
1 

 
 
 

มาก 

 
 
 

สอดคลอง 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลัก  
   สูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม  
   ศึกษาควรจัดกิจกรรมใหมลีําดับขั้นตอน 
   เพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจ 
   อยางตอเนื่องไมสับสนสามารถเชื่อม  
   โยงความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียนได 
   และมุงเนนใหนักศึกษานําความรูไปใช 
   ในการทํางานไดจรงิ  

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 6  (ตอ)  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรมให 
   นาสนใจมีสื่อประกอบการเรียนการ 
   สอนโดยใชสื่อการสอนที่เหมาะสม 
   ในแตละรายวิชา  

 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 

0.75 

 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรม 
   เนนใหผูเรยีนเปนผูทํากจิกรรม 
   เพ่ือใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
   มากขึ้นสวนผูสอนเปนผูอํานวย 
   ความสะดวก 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 

1.50 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
8. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรม 
   โดยใชวิธีการที่ทาทายความคิด 
   ความสามารถของผูเรียนฝกฝน 
   วิธีการแสวงหาความรูและการแก  
   ปญหาดวยตนเองจะทําใหผูเรียน  
   เห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
9. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรมโดย 
   ใชเทคนิควธิีการสอนที่หลากหลาย 
   เพ่ือใหเหมาะสมกับสถานการณทํา 
   ใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนใน 
   การเรียน  

 
 
 
 
 

4.50 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 

 



 

 

100 

ตาราง 6 (ตอ)  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรม 
    ใหโดยใหมีบรรยากาศที่ร่ืนรมย 
    สนุกสนานและเปนกนัเองเพราะจะ 
    ทําใหผูเรียนเรียนดวยความสุข  

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
11. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
     ระดับอุดมศึกษาหลังจัดกิจกรรม 
     ตองมีการวัดผลทุกครั้งเพ่ือคนหา 
     ขอดีขอบกพรองแลวนําไปปรับปรุง 
     แกไขในการจัดการศึกษาใหมี 
     ประสิทธภิาพมากขึ้น 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
 

 
 จากตาราง 6  องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษาดานกิจกรรมการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบวา กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลอง 
กัน 10 ขอที่กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นดวยในระดับมากที่สดุ 5 ขอไดแก ขอ 1 ขอ 2 ขอ 5 ขอ 6   
และขอ9 คือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับเจตนารมณหรือ
จุดมุงหมายของหลักสูตรสอดคลองกับจุดประสงคการสอนและเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม 
ในการแสดงความคิดใหมีลาํดับขั้นตอนเพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจอยางตอเน่ือง  
ไมสับสน สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียนได และมุงเนนใหนักศึกษานาํความรู   
ไปใชในการทาํงานไดจริง  มีสื่อประกอบการเรียนการสอนโดยใชสื่อการสอนที่เหมาะสมในแต   
ละรายวิชาและการใชเทคนคิวิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณทําให
ผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน จากคาสถิติทีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 5.00 พิสัย
ระหวางควอไทล  มีคา 1.00 ยกเวน ขอ 6 ที่พิสัยระหวางควอไทลมีคา 0.75  (Mdn. = 5.00,  
IR = 1.00 และ Mdn. = 5.00, IR = 0.75 )  ตามลําดับ 
  สวนขอทีผู่เชีย่วชาญมีความเห็นระดับมากและมีความสอดคลองกัน 5 ขอคือขอ 4    
ขอ 7 ขอ 8 ขอ 10 และขอ11 คือการกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรจะตองมีความชดัเจนและ
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สามารถนําไปปฏิบตัิใหบรรลุเปาหมายเปนผูประกอบวชิาชีพแพทยแผนไทยประยกุต ดาน   
เวชกรรมแผนไทย เภสัชกรรมแผนไทย และดานหัตถเวชกรรมแผนไทยโดยเนนใหผูเรียน  
เปนผูทํากิจกรรมเพ่ือใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น  สวนผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก 
และมีวธิีการจดักิจกรรมที่ทาทายความคดิความสามารถของผูเรียนตลอดจนฝกฝนวิธีการ
แสวงหาความรูและการแกปญหาดวยตนเองจะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียนการจัด
กิจกรรมตองมีบรรยากาศที่ร่ืนรมยสนุกสนาน และเปนกันเองเพราะจะทําใหผูเรียนเรียนดวย
ความสุขและหลังจัดกิจกรรมตองมีการวดัผลทุกครั้งเพ่ือคนหาขอดีขอบกพรองแลวนําไป
ปรับปรุงแกไขในการจัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น  จากคาสถิติทีค่ํานวณไดมัธยฐาน  
มีคา 4.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา1.00 ทุกขอ (Mdn. = 4.00, IR= 1.00)  
 ขอที่กลุมผูเชีย่วชาญมีความเห็นไมสอดคลองกันคือขอ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ควรจัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวยั  ความสามารถความสนใจของผูเรียน
และฝกปฏิบตักิับสถานการณจริง จากคาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 พิสัยระหวาง  
ควอไทล มีคา 2.00 (Mdn. = 4.00, IR= 2.00)   
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ตาราง 7 แสดงคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดานโครงสรางหลักสูตร  
 

โครงสรางหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีระบบ 
   โครงสรางเปนระบบรายปและระบบ 
   หนวยกิต  

 
 
 
4 

 
 
 
0 

 
 
 

มาก 

 
 
 

สอดคลอง 
2. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    โครงสรางเปนหมวดวิชาคือ  
    2.1 หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 
    2.2 หมวดวิชาเฉพาะ 
      - หมวดวชิาวิทยาศาสตรการแพทย 
        พ้ืนฐาน 
      - หมวดวชิาชีพแพทยแผนไทย 
      - หมวดวชิาเลือกเสร ี 

 
 
 

4.50 
 
 
4 
4 
4 

 
 
 
1 
 
 
1 
1 
1 

 
 
 

มากที่สุด 
 
 

มาก 
มาก 
มาก 

 
 
 

สอดคลอง 
 
 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 

3. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการ 
   กําหนดจํานวนหนวยกิตหรือหนวยการ 
   เรียนที่จะตองเรียนจนจบหลักสูตร  

 
 
 
5 

 
 
 
1 

 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 

สอดคลอง 
4. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการ 
   กําหนดอัตราสวนน้ําหนกัของคุณคา 
   หรือความสําคัญของแตละวิชาทั้งดาน 
   การแพทยแผนไทยและการแพทยแผน 
   ปจจุบัน 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
5. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการ 
   คํานวณจํานวนหนวยกิตหรือหนวย 
   การเรียนของแตละวิชาทีผู่เรียนตอง 
   เรียนจนจบหลักสูตร  

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 7 (ตอ)  
 

โครงสรางหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

6. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการจัด 
   โครงสรางโดยแจกแจงจํานวนหนวย 
   กิตหรือหนวยการเรียนทีจ่ะตองเรียน 
   ในแตละภาคเรียน   

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 

สอดคลอง 
7. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการจัด 
   โครงสรางโดยแจกแจงหมวดวิชา 
   ศึกษาทัว่ไปจํานวนไมนอยกวา 30  
   หนวยกิต  

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 

สอดคลอง 
8. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการจัด  
   โครงสรางโดยแจกแจงหมวดวิชาชีพ 
   ดังน้ี 
   8.1 หมวดวิชาชีพพ้ืนฐานไมนอยกวา  
        40   หนวยกติ  
   8.2 หมวดวิชาชีพเฉพาะดานการแพทย   

        แผนไทยไมนอยกวา 46 หนวยกติ 
   8.3 หมวดวชิาเลือกเสรีไมนอยกวา  8  
        หนวยกิต 

 
 
 
 
 
4 
 
4 
 
4 

 
 
 
 
 

1.75 
 

1.75 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 

 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
 
ไม 

สอดคลอง 
สอดคลอง 

9. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย  
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการจัด 
    โครงสรางโดยแจกแจงเปนการฝก 
    ปฏิบัติงานไมนอยกวา 15 หนวยกติ  

 
 
 
4 

 
 
 

1.75 

 
 
 

มาก 

 
 
ไม

สอดคลอง 
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ตาราง 7 (ตอ)  
 

โครงสรางหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

10. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
    ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    การจัดการเรียนการสอนดานการ 
    แพทยแผนไทยโดยอาจารยผูสอนตอง 
    เปนผูมีวุฒิตรงตามสาขาที่สอนหรือผู 
    มีประสบการณการสอนและสามารถที ่
   จะบูรณาการการสอนไดอยางหมาะสม  

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     

 
 จากตาราง 7 องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษา ดานโครงสรางหลักสตูร ผลการวิจัยพบวา กลุมผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกัน    
ดังน้ี ขอที่กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นสอดคลองกันในระดับมากที่สุดไดแก ขอ 2 ขอ 3 ขอ 5 และ    
ขอ10 คือโครงสรางหลักสูตร ควรมีการกาํหนดในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปมีการกําหนดจํานวน
หนวยกติหรือหนวยการเรียนที่จะตองเรียนจนจบหลักสตูร โดยมีการคํานวณจํานวนหนวยกติ
หรือหนวยการเรียนของแตละวิชาที่ผูเรียนตองเรียนจนจบหลักสตูรและการจัดการเรียนการ
สอนดานการแพทยแผนไทยจะตองมีอาจารยผูสอนตองเปนผูมีวุฒิตรงตามสาขาทีส่อน หรือ   
ผู  มีประสบการณการสอนและสามารถทีจ่ะบูรณาการการสอน ไดอยางเหมาะสม จากคาสถิติ 
ที่คํานวณไดมัธยฐาน มีคา 5.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 ยกเวน ขอ 2 คามัธยฐานมคีา 
4.50 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 5.00, IR= 1.00และ  Mdn. = 4.50, IR = 1.00) 
ตามลําดับ 
 ขอที่กลุมผูเชีย่วชาญมีความเห็นสอดคลองกันที่ระดับมากไดแก ขอ1 ขอ 2.1,2.2,  
2.3  ขอ 4 ขอ 6 ขอ 7 และขอ 8.3 คือโครงสรางหลักสตูร ควรมีระบบโครงสรางเปนระบบรายป 
และระบบหนวยกติ มีหมวดวิชาเฉพาะ หมวดวิชาวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน หมวดวิชาชพี
แพทยแผนไทย หมวดวิชาเลือกเสร ี  มีการกําหนดอตัราสวนน้ําหนกัของคุณคาหรือความ 
สําคัญของแตละวิชา  ทั้งดานการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนปจจุบัน  โดยแจกแจง
จํานวนหนวยกิต หรือหนวยการเรียนที่จะตองเรียนในแตละภาคเรียนโดยการจัดโครงสราง 
แบบแจกแจงหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป จํานวนไมนอยกวา 30 หนวยกติ  หมวดวิชาเลือกเสรี    
ไมนอยกวา 8 หนวยกิต 
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จากคาสถิตทิีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา  1.00 (Mdn. = 4.00, 
IR= 1.00)  
 ขอที่กลุมผูเชีย่วชาญมีความเห็นไมสอดคลองกันคือขอ 8 โครงสรางหลักสูตรควร     
มีการจัดโครงสรางโดยแจกแจงหมวดวิชาชีพประเด็นที่ผูเชี่ยวชาญเห็นไมสอดคลองกัน คือ  
8.1, 8.2 และขอ 9 คือหมวดวิชาชีพพ้ืนฐานไมนอยกวา 40 หนวยกติ หมวดวชิาชีพเฉพาะ  
ดานการแพทยแผนไทยไมนอยกวา46 หนวยกติ และการจัดโครงสรางโดยแจกแจงเปนการ   
ฝกปฏิบตัิงานไมนอยกวา 15 หนวยกติ จากคาสถิตทิี่คาํนวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 พิสัย    
ระหวางควอไทล มีคา 1.75 (Mdn.  = 4.00, I.R.= 1.75)  
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ตาราง 8 แสดงคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร 
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดานรูปแบบการเรยีนการสอน  
 

รูปแบบการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
   หลักสตูรการแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาควรมีกจิกรรมการ 
   เรียนการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลาง 
   เพราะบางรายวิชาเปนวชิาที่ยากแก 
   การศึกษาดวยตนเอง   

 
 
 
 
 

3.50 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
2.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ  
    หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรเปนกิจกรรมที่ครู 
    เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมใน 
    การเรียนการสอนอยางแทจริง  

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 

สอดคลอง 
3.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
    หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรมีรูปแบบการ 
    เรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดาน 
    พุทธิพิสัยและตองมีการศึกษาให 
    ลึกซึ้งในเนื้อหาวิชาที่สอนจึงจะทํา 
    ใหเกิดความเขาใจ 

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
4.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
    หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรมีรูปแบบการ 
    เรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานจิต 
    พิสัยมีการสอดแทรกจริยธรรมควบคู 
    ไปกับการสอน   

 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 8 (ตอ)  
 

รูปแบบการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

5.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
     หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
     ระดับอุดมศึกษาควรมีรูปแบบการ 
     เรียนการสอนที่เนนการพฒันาดาน 
     ทักษะพิสัยเชนการเรียนวิชาหัตถเวช 
     กรรมแผนไทยเนนที่การสอนภาค 
     ปฏิบัติ เภสัชกรรมแผนไทยเนนการ 
     ผลิตและการใชยาสมุนไพร 

 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
6.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
     หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
     ระดับอุดมศึกษาควรมีรูปแบบการ 
     สอนที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวน  
     การเชนการสอนกระบวนการคิด 
     สรางสรรค  

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 

สอดคลอง 

7.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
     หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
     ระดับอุดมศึกษาควรมีรูปแบบที่เนน 
     การบูรณาการระหวางองคความรูเดิม  
     และองคความรูใหม  

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 

สอดคลอง 
8.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
    หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรมีการกําหนด 
    คุณสมบัติของครผููสอนที่มปีระสบ 
    การณดานการแพทยแผนไทยเชน  
    วิชาเวชกรรมแผนไทยตองเปนผูที่ม ี
    ความรูดานภาษาไทยและภาษาอื่นๆ 
    ที่เกี่ยวของเพ่ือใหเกิดความเขาใจใน 
    การถายทอด ความรูดานการแพทย 
    แผนไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 

0.75 

 
 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 8 (ตอ)  
 

รูปแบบการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

9.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
    หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรมีการสํารวจ 
    ความพึงพอใจและขอเสนอแนะจาก 
    ผูใชผลผลติหรือผูสําเร็จการศึกษาเพือ่ 
    นํามาปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการ 
    เรียนการสอน  

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
10. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ 
     หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
     ระดับอุดมศึกษาควรมกีารจัดประสบ  
     การณการเรียนรูและมีแหลงฝก 
     ปฏิบัติงานอยางเพียงพอและเหมาะ  
     สมสําหรับการฝกปฏบิตัิงานดาน 
     วิชาชีพแพทยแผนไทยแบบประยุกต  

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 

0.75 

 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     
 

  
 จากตาราง 8 องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษา ดานรปูแบบการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบวา กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลอง
กัน 9 ขอเห็นไมสอดคลองกัน 1 ขอที่กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นสอดคลองกันในระดับมากที่สุด ไดแก
ขอ 2 ขอ 3 ขอ 4 ขอ 5 ขอ 7 ขอ 9 และขอ10 คือ รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ควรเปน
กิจกรรมที่ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางแทจริง เนนการพัฒนา
ดานพุทธิพิสัย และตองมีการศึกษาใหลึกซึ้งในเนื้อหาวชิาที่สอนจึงจะทําใหเกิดความเขาใจ  
เนนการพัฒนา  ดานจิตพิสัยมีการสอดแทรกจริยธรรมควบคูไปกบัการสอน รวมทัง้การพัฒนา
ดานทักษะพิสยั เชน การเรยีนวิชาหตัถเวชกรรมแผนไทยเนนที่การสอนภาคปฏิบตัิ เภสัชกรรม 
แผนไทย เนนการผลิตและการใชยาสมุนไพร  ตลอดจนการบูรณาการระหวางองคความรูเดิม
และองคความรูใหม มีการสํารวจความพึงพอใจและขอเสนอแนะจากผูใชผลผลติหรือผูสําเร็จ
การศึกษาเพือ่นํามาปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนมีการจัดประสบการณการ
เรียนรูและมีแหลงฝกปฏบิัตงิานอยางเพียงพอและเหมาะสมสําหรับการฝกปฏิบตัิงานดาน
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วิชาชีพแพทยแผนไทยแบบประยุกต จากคาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 5.00 พิสัย    
ระหวางควอไทล มีคา 1.00 ยกเวนขอ 10 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 0.75  (Mdn. = 5.00,   
IR   = 1.00 และ Mdn. = 5.00, IR= 0.75) ตามลําดับ 
 กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นสอดคลองกันดวยในระดับมากไดแก ขอ 6 และขอ 8 คือ  
รูปแบบการจดัการเรียนการสอน ควรมีรูปแบบการสอนที่เนนการพฒันาทักษะกระบวนการ 
เชน การสอนกระบวนการคดิสรางสรรคและการกําหนดคุณสมบัตขิองครูผูสอนที่มีประสบการณ
ดานการแพทยแผนไทยเชน วิชาเวชกรรมแผนไทยตองเปนผูที่มีความรูดานภาษาไทย และ
ภาษาอื่นๆ ทีเ่กี่ยวของเพ่ือใหเกิดความเขาใจในการถายทอดความรูดานการแพทยแผนไทย 
จากคาสถิตทิีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 และ 0.75 (Mdn.  
= 4.00, IR  = 1.00 และ Mdn.= 4.00, IR  = 0.75) ตามลําดับ   
 กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นไมสอดคลองกันคือ ขอ1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนควร   
มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยดึครูเปนศนูยกลางเพราะบางรายวิชาเปนวชิาที่ยากแก
การศึกษาดวยตนเอง จากคาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 3.50 พิสัยระหวางควอไทล         
มีคา 2.00  (Mdn. = 3.50,   IR  = 2.00)   

 
 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของผูเชี่ยวชาญจากการตอบแบบสอบถาม รอบที่ 1 
  
 จากการตอบแบบสอบถามผูเชี่ยวชาญมขีอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาในรอบที่ 1 ดังน้ี 

1. ดานจุดมุงหมายหลักสูตร 
 1.1 การกําหนดจุดมุงหมายควรกําหนดขีดความสามารถใหชัดเจนและสามารถให
นําไปปฏิบตัิไดจริง 
 1.2 คํานึงถึงประโยชนหลังจากเรียนจบการศึกษาในการนําไปประยุกตใชดวย
ตนเองและสังคม 
 1.3 มีการกําหนดจุดมุงหมายที่ชัดเจนและเนนเอกลักษณของหลักสูตร 
 1.4 เนนเรื่องศีลธรรมจรรยาบรรณแหงวชิาชีพ 
 1.5 กําหนดใหมีการศึกษาอยางตอเน่ืองและมีการวิจัย 
 1.6 กําหนดทักษะความสามารถในการทาํงานรวมกับบุคลากรในวชิาชีพอ่ืน 
 1.7 เนนเรื่องโลกทัศน วิสัยทัศนเพ่ือใหรูทันเหตุการณ 
 2. ดานเนื้อหาหลักสูตร 
  2.1 เนนเรื่องบูรณาการระหวางการแพทยแผนไทยกบัการแพทยแผนปจจุบัน 
  2.2 เน้ือหาหลักสูตรสามารถไปประยุกตใชกับองคความรูเดิม 
  2.3 เพ่ิมวิชาระบาดวทิยาและวิชาระเบียบวธิีวิจัย 
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  2.4 เปนไปตามมาตรฐานวชิาชีพแพทยแผนไทยประยกุต 
  2.5 มีหลักการที่ชัดเจนไมจําเปนตองตามนโยบายทุกประการแตตองสอดคลองกับ
มิติของการดูแลสุขภาพเพือ่เปนการสรางทางเลือก 
  2.6 เน้ือหาหลักสูตรดานการแพทยแผนไทยเนนเรื่องการอนุรักษภูมิปญญไทยและ
เพ่ิมกระบวนการพัฒนาวิชาชีพ 
 3. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
  3.1 ผูสอนดานการแพทยแผนไทยตองมีประสบการณและสามารถถายทอด
ประสบการณพรอมกับการสอนใหกับผูเรยีนไดอยางถูกตอง 
  3.2 อาจารยผูสอนจะตองจัดกิจกรรมแบบตอเน่ืองและเปนขั้นตอนเหมาะสม 
  3.3 เนนการเรียนการสอนดานทักษะการปฏิบตัิเพ่ือใหผูเรียนสามารถนําไปประกอบ
อาชีพได 
  3.4 มีการคัดเลือกผูเรียนทีมี่วุฒิภาวะพอที่จะรับผิดชอบดานตางๆไดอยางเหมาะสม 
 4. ดานโครงสรางหลักสูตร 
  4.1 หลักสูตรระดับปริญญาตรี จํานวนหนวยกติตลอดหลักสูตร มีไมนอยกวา 120 
หนวยกติโดยแบงเปน 
   1) หมวดศึกษาทั่วไป ไมนอยกวา 30 หนวยกติ 
   2) หมวดวิชาเฉพาะ ไมนอยกวา 84 หนวยกิต 
   3) หมวดวิชาเลือกเสรี 6 หนวยกติ 
  4.2 ควรมีการแยกวิชาที่เปนบูรณาการประสบการณอยางนอย 3 หนวยกติเพ่ือให
ผูเรียนเลือกไวเปนสาขาที่จะประกอบอาชีพที่ถนัด 
  4.3 เนนโครงสรางดานการแพทยแผนไทยและการแพทยพ้ืนบานทีมี่อยูในประเทศ
ไทย 
  4.4 มีการจัดทํา course syllabus  และ course dicription และมีการจัดการเรียน
การสอนใหเปนไปตามที่กําหนด 
  5. ดานรูปแบบการเรียนการสอน 
  5.1 มีการสอนภาคทฤษฎแีละเนนทักษะการปฏิบตัิงาน 
  5.2 มีการจดัการศึกษาใหผูเรียนเรียนในชั้นเรียนและใหมีการศึกษาดูงานนอก
สถานที่หรือหนวยงานที่เกีย่วของ 
  5.3 มีการผลิตสื่อการเรียนการสอนดานการแพทยแผนไทยใหครบทุกเนื้อหาและ
เหมาะสม 
 6. ดานอ่ืนๆ 
  6.1 คนที่จะเขาเรียนหลักสตูรการแพทยแผนไทยประยกุตจะตองมีความพรอมความ
ตั้งใจอยางเตม็ที่และสนใจดานการแพทยแผนไทยอยางแทจริง 



 

 

111 

2.2 ผลการวเิคราะหขอมูลองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ในการตอบแบบสอบถามรอบที่ 2 วิเคราะหขอมูลโดยการหาคา   
มัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquatile  Range)  
 จากการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจากแบบสอบถามรอบที่ 1     
พบวาผูเชี่ยวชาญมีความคดิเห็นบางประเด็นที่ไมสอดคลองกัน  ผูวจัิยจึงดําเนินการวิจัย     
การใชเทคนิคเดลฟายในรอบที่ 2 โดยผูวจัิยนําคําตอบของแบบสอบถามรอบที่ 1 ของ
ผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 20 ทาน มาหาคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทล  ของแตละขอ      
แลวแสดงระดบัความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ และแสดงคําตอบเดิมของผูเชี่ยวชาญที่ตอบ
ไวในแบบสอบถามรอบที่ 1  ลงในแบบสอบถามรอบที่ 2 แลวสงกลับไปใหผูเชีย่วชาญจํานวน 
20 ทานเดิมพิจารณาคําตอบ ที่ตอบไวในแบบสอบถามรอบที่ 1 เพ่ือใหผูเชี่ยวชาญ พิจารณา
คําตอบอีกครัง้ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญสามารถยนืยันคําตอบเดิม หรืออาจพิจารณาเปลีย่นคําตอบใหม
ได และเม่ือไดคําตอบจากแบบสอบถาม รอบที่  2 ผูวิจัยนํามาหาคามัธยฐาน และคาพิสัย
ระหวางควอไทล  ผลปรากฎดังตาราง 9 - 13 
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ตาราง 9 แสดงคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร 
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดานจุดมุงหมายหลักสูตร  
 

จุดมุงหมายหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1. การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร    
   แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม  
   ศึกษาควรเริ่มจากจุดมุงหมายที่เกิดขึน้ 
   งายไปสูจุดมุงหมายที่ยากและมีทักษะ 
   ทางดานการแพทยแผนไทยประยุกต 
   เชนทักษะในการดูแลปองกันตลอดจน 
   การรักษาโรคโดยการใชยาสมุนไพร 
   และการทําหัตถบําบัด   

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
2. การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร  
   การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม   
   ศึกษาเปนการกําหนดแนวทางเพื่อใช 
   เปนการประเมินผลจากทีไ่ดทําการ  
   ศึกษาเสร็จสิ้นลง 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 

สอดคลอง 
3. การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรการ  
   แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม  
   ศึกษาควรประกอบดวยดานความรู 
   ความเขาใจดานเจตคติและดานทักษะ 
   เชน สามารถเปนผูประกอบการผลติ 
   และใชยาสมุนไพรไทยเพื่อการรักษา 
   บําบัดและปองกันโรคไดอยางมี 
   คุณภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 9 (ตอ)   
 

จุดมุงหมายหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

4. การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตร 
   จะตองมีความชัดเจนและสามารถ 
   นําไปปฏิบตัิใหบรรลุเปาหมาย 
   เปนผูประกอบวิชาชีพแพทย 
   แผนไทยประยุกตดานเวชกรรม 
   แผนไทยเภสัชกรรมแผนไทยและ 
   ดานหัตถเวชกรรมแผนไทย 

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
5. การกําหนดจุดมุงหมายตองมีการ 
   สงเสริมใหผูเรียนมีศลีธรรมจรรยา  
   บรรณและความรับผิดชอบตอตนเอง 
   สังคมและการปฏิบตัิงานในวิชาชีพ 
   แพทยแผนไทยประยุกตอยางมี 
   คุณภาพ 

 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
0 

 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     

  
 จากตาราง 9 องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม  
ศึกษา ดานจดุมุงหมายหลักสูตร  ผลการวิจัยพบวากลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน  
ทั้ง 5 ขอ ที่กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นดวยในระดับมากที่สดุ ไดแก ขอ 4 และขอ 5 คือการกําหนด
จุดมุงหมายหลักสูตรจะตองมีความชัดเจนและสามารถนําไปปฏิบตัิใหบรรลุเปาหมายเปนผู
ประกอบวชิาชีพแพทยแผนไทยประยุกตดานเวชกรรมแผนไทย เภสัชกรรมแผนไทย และ   
ดานหัตถเวชกรรมแผนไทย  และตองมีการสงเสริมใหผูเรียนมีศลีธรรมจรรยาบรรณ  ความ      
รับผิดชอบตอตนเองสังคม และการปฏบิตัิงานในวิชาชพีแพทยแผนไทยประยุกตอยางมี
คุณภาพ จากคาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 5.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 และ  
0.00 (Mdn. = 5.00, IR = 1.00และ IR= 0.00) ตามลําดับ 
 ขอที่ผูเชี่ยวชาญเห็นสอดคลองกันระดับมากมี 3 ขอ ไดแก ขอ 1 ขอ 2 และขอ 3 คือ      
การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร ควรเริ่มจากจุดมุงหมายที่เกิดขึ้นงายไปสูจุดมุงหมาย     
ที่ยากและมทีกัษะทางดานการแพทยแผนไทยประยุกต เชน ทักษะในการดูแลปองกันตลอดจน
การรักษาโรคโดยการใชยาสมุนไพร และการทําหัตถบาํบัด การกําหนดแนวทางเพื่อใชเปนการ
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ประเมินผลจากที่ไดทําการศึกษาเสร็จสิ้นลงและจุดมุงหมายตองประกอบดวยดานความรูความ
เขาใจดานเจตคติและดานทกัษะเชนสามารถเปนผูประกอบการผลติและใชยาสมุนไพรไทยเพื่อ
การรักษาบําบัดและปองกนัโรคไดอยางมีคุณภาพ  จากคาสถิตทิี่คาํนวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 
พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 4.00, IR= 1.00)  
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ตาราง 10 แสดงคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร 
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดานเนื้อหาหลักสูตร 
 

เน้ือหาหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1.  เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผน 
    ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควร 
    มีความสอดคลองกับปรัชญา 
    การศึกษานโยบายของรฐัและ 
    ความมุงหมายของการจัดการ 
    ศึกษาของชุมชนและสถานศึกษา  

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

1.75 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
2.  เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    แหงการเสริมสรางการพัฒนาของ 
    สังคมและเศรษฐกิจการเมืองการ 
    ปกครองและแนวโนมของการ 
    เปลี่ยนแปลงของสังคมวทิยาศาสตร 
    และเทคโนโลย ี

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

ปานกลาง 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
3.  เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    หลักความจําเปนและความสําคัญ 
    ของเนื้อหาวิชาที่เปนพ้ืนฐานใน  
    การเรียนดานวิทยาศาสตรการ 
    แพทยพ้ืนฐานเพื่อใชประกอบการ  
    ตรวจวินิจฉัยและการรักษาโรค 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
4.   เนื้อหาหลกัสูตรการแพทยแผนไทย 
     ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
     คุณคาอันควรที่จะกําหนดไวเพื่อการ 
     รักษาสังคมใหเปนปกติสุขและมีสันติ 
     เกี่ยวเนื่องการเสริมสรางทางวัฒน  
     ธรรมการอนุรักษภูมิปญญาไทย 
     และแนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงใน 
     อนาคต 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 10 (ตอ)   
 

เน้ือหาหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

5.  เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    แหงความสนใจปญหาและความ 
    มุงหมายของผูเรียนที่จะชวยให 
    ผูเรียนสามารถแกปญหาสุขภาพ 
    ของตนเองและสังคมโดยการใช    
    ภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทย 
    ทั้งในปจจุบันและอนาคต 

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
6. เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    แหงประสบการณของผูเรียนดวย 
    การอาศัยประสบการณเดิมนํามา 
    สรางประสบการณใหมโดยมีวิชา 
    แพทยแผนไทยเปนพ้ืนฐาน   

 
 
 
 
 

3.50 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
7.  เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลัก 
    แหงคุณประโยชนที่ผูเรยีนสามารถ 
    นําไปแกปญหาในอาชีพไดอยาง 
    เหมาะสม 

 
 
 
 

4.50 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 

สอดคลอง 
8.  เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประ ยุกตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    หลักในการเลือกวชิาการกําหนด 
    เน้ือหาการแบงวิชาเปนหมวดหมู 
    และกําหนดระยะเวลาทีเ่หมาะสม 
    และสามารถนําไปใชปฏบิัติงาน 
    ไดจริง  

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 10 (ตอ)   
 

เน้ือหาหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

9.   เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผน 
     ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควร 
     มีหลักในลําดับขั้นตอนของเนื้อหา  
     วิชาโดยมีแนวทางจัดตามหลัก 
     จิตวิทยาพัฒนาการของผูเรียน 
     ความยากงายของเนื้อหาวิชาการ 
     เปลี่ยนแปลงจุดประสงคของ 
     การศึกษาทําใหผูเรียนสามารถ 
     วิเคราะหปญหาได   

 
 
 
 
 
 
 
 

4.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.75 

 
 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 
ไม

สอดคลอง 
10. เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผน 
     ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควร    
     มีองคประกอบของการจัดลําดับขั้น 
     ตอนของเนื้อหาวิชาที่สาํคัญไดแก 
     วุฒิภาวะของผูเรียนอายุสมอง   
     ของผูเรียนสมรรถภาพความสนใจ 
     สภาวะสังคมของผูเรียนและประ  
     โยชนที่ผูเรียนจะไดจากการจัด   
     เน้ือหาวิชาซึ่งเปนเนื้อหาแบบ 
     บูรณาการระหวางการแพทยแผน 
     ไทยและการแพทยแผนปจจุบัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปานกลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     

 
  

 จากตาราง 10 องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษา ดานเนือ้หาหลักสูตร ผลการวิจัยพบวา กลุมผูเชีย่วชาญมีความเห็นสอดคลองกัน 8 ขอ 
ที่กลุมผูเชีย่วชาญเห็นดวยในระดับมากที่สุด ไดแก ขอ 7 คือเน้ือหาหลักสูตรควรมีหลักแหง  
คุณประโยชนที่ผูเรียนสามารถนําไปแกปญหาในอาชีพไดอยางเหมาะสม จากคาสถิติทีค่ํานวณ
ไดมัธยฐานมคีา 4.50 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 4.50,  IR = 1.00)      
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 ขอที่ผูเชี่ยวชาญมีความเหน็ระดับมากและสอดคลองกันคือขอ 3 ขอ 4 ขอ 5 ขอ 6   
และ ขอ 8 คือเน้ือหาหลักสูตร ควรมีหลักความจําเปนและความสําคญัของเน้ือหาวิชาทีเ่ปน
พ้ืนฐานในการเรียนดานวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน เพ่ือใชประกอบการตรวจวนิิจฉัย    
และการรักษาโรค หลักแหงคุณคาอันควรที่จะกําหนดไวเพ่ือการรักษาสังคมใหเปนปกติสุข  
และมีสันติเกีย่วเนื่องการเสริมสรางทางวัฒนธรรมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและแนวโนม        
ที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคต ตลอดจนหลักแหงความสนใจปญหาและความมุงหมายของผูเรียน 
ที่จะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาสุขภาพของตนเอง และสังคมโดยการใชภูมิปญญา ดาน
การแพทยแผนไทยทั้งในปจจุบันและอนาคต มีหลักแหงประสบการณของผูเรียนดวยการอาศัย
ประสบการณเดิมนํามาสรางประสบการณใหมโดยมีวิชาแพทยแผนไทยเปนพ้ืนฐาน และการ
เลือกการกําหนดเนื้อหาการแบงวิชาเปนหมวดหมูและกําหนดระยะเวลาทีเ่หมาะสมและ
สามารถนําไปใชปฏบิัติงานไดจริง จากคาสถิติทีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 4.00  พิสัยระหวาง 
ควอไทล มีคา 1.00 ยกเวนขอ 6 ที่มีคามัธยฐาน มีคา 3.50 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 
(Mdn. = 4.00, IR= 1.00)  

ขอที่ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นระดับปานกลางแตมีความสอดคลองกันคือขอ 2 และ 
ขอ10 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีหลักแหงการเสริม 
สรางการพัฒนาของสังคมและเศรษฐกิจการเมืองการปกครองและแนวโนมของการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและการจัดลําดับขั้นตอนของเนื้อหาวิชาที่สาํคญั ไดแก  
วุฒิภาวะของผูเรียน อายุสมองของผูเรียน สมรรถภาพความสนใจ สภาวะสังคมของผูเรียนและ
ประโยชนทีผู่เรียนจะไดจากการจัดเนื้อหาวิชาซึ่งเปนเนือ้หาแบบบูรณาการระหวางการแพทย
แผนไทยกับการแพทยแผนปจจุบัน จากคาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 3.00 พิสัยระหวาง 
ควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 3.00, IR= 1.00)  
 สวนขอทีผู่เชีย่วชาญมีความคิดเห็นไมสอดคลองกันมี 2 ขอ คือ ขอ1และขอ 9 เน้ือหา
หลักสูตรควรมีความสอดคลองกับปรัชญาการศึกษา นโยบายของรัฐและความมุงหมายของการ
จัดการศึกษาของชุมชน สถานศึกษา และหลักในลําดบัขั้นตอนของเนื้อหาวิชาโดยมีแนวทาง 
จัดตามหลักจิตวทิยาพัฒนาการของผูเรียนความยากงายของเนื้อหาวชิาการเปลีย่นแปลง
จุดประสงคของการศึกษาทาํใหผูเรียนสามารถวิเคราะหปญหาได  จากคาสถิตทิี่คาํนวณได 
มัธยฐานมีคา 4.00 พิสัยระหวางควอไทล  มีคา 1.75 (Mdn. = 4.00, I.R.= 1.75)  
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ตาราง 11   แสดงคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการ 
    สอนหลักสูตรการแพทยแผน      
    ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษา    
    ควรจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับ 
    เจตนารมณหรือจุดมุงหมาย      
    ของหลักสูตร 

 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    หลักสูตรสตูรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรจัด 
    กิจกรรมใหสอดคลองกับจุด  
    ประสงคการสอนและเปดโอกาส   
    ใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดง 
    ความคิดเห็น  

 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรม    
    ใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย  
    ความสามารถความสนใจของ 
    ผูเรียนและฝกปฏิบตัิกับสถาน  
    การณจริง 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

ปานกลาง 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    หลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรจัด 
    กิจกรรมใหสอดคลองกับลักษณะ 
    ของเนื้อหาวิชาแตละประเภท 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 11  (ตอ)  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   หลักสูตรการแพทยแผนไทย 
   ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรจัด 
   กิจกรรมใหมีลําดับขั้นตอนเพื่อให   
   ผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจ 
   อยางตอเน่ืองไมสับสนสามารถ 
   เชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหา  

ที่เรียนไดและมุงเนนใหนักศกึษา  
นําความรูไปใชในการทํางานไดจริง  

 
 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
6. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรมให 
   นาสนใจมีสื่อประกอบการเรียนการ 
   สอนโดยใชสื่อการสอนที่เหมาะสม  
   ในแตละรายวิชา  

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรมเนน 
   ใหผูเรียนเปนผูทํากิจกรรมเพื่อให 
   เกิดการเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น 
   สวนผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
8. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรม    
   โดยใชวิธีการที่ทาทายความคิด 
   ความสามารถของผูเรียนฝกฝน     
   วิธีการแสวงหาความรูและการแก  
   ปญหาดวยตนเองจะทําใหผูเรียน 
   เห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 11  (ตอ)  
 

กิจกรรมการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

9.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรม  
    โดยใชเทคนิควธิีการสอนที่หลาก  
    หลายเพื่อใหเหมาะสมกับสถาน  
    การณทําใหผูเรียนเกิดความ 
    กระตือรือรนในการเรียน  

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
10. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
     ระดับอุดมศึกษาควรจดักิจกรรม 
     ใหโดยใหมีบรรยากาศที่ร่ืนรมย 
     สนุกสนานและเปนกันเองเพราะ 
     จะทําใหผูเรียนเรียนดวยความสขุ  

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
11. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
     ระดับอุดมศึกษาหลังจัดกิจกรรม 
     ตองมีการวัดผลทุกครั้งเพ่ือคนหา 
     ขอดีขอบกพรองแลวนําไปปรับ  
     ปรุงแกไขในการจัดการศึกษาให  
     มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     

 
 จากตาราง 11 องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษา ดานกจิกรรมการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบวา กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลอง 
กันทุกขอ  ทีก่ลุมผูเชี่ยวชาญเห็นดวยในระดับมากที่สดุ 3 ขอคือขอ1 ขอ 2และขอ 3 คือ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ควรจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับเจตนารมณ หรือจุดมุงหมายของ
หลักสูตรใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน และเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดง
ความคิดและจัดกิจกรรมใหมีลําดับขั้นตอนเพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจอยางตอเน่ือง
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ไมสับสนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียนไดและมุงเนนใหนักศึกษานาํความรู
ไปใชในการทาํงานไดจริง จากคาสถิตทิี่คาํนวณไดมัธยฐาน มีคา 5.00 พิสัยระหวางควอไทล    
มีคา 1.00 (Mdn. = 5.00, IR= 1.00)   

ขอที่ผูเชี่ยวชาญมีความเหน็สอดคลองกันและมีความคิดเห็นระดับมาก 7 ขอ คือ       
ขอ 4 ขอ 6 ขอ 7 ขอ 8 ขอ 9 ขอ 10 และขอ 11 คือการจัดกิจกรรมการเรยีนการใหสอดคลอง
กับลักษณะของเนื้อหาวิชาแตละประเภท จัดกิจกรรมใหนาสนใจ มีสื่อประกอบการเรียนการ
สอนโดยใชสื่อการสอนที่เหมาะสมในแตละรายวชิา เนนใหผูเรียนเปนผูทํากิจกรรมเพื่อใหเกิด
การเรียนรูดวยตนเองมากขึน้  สวนผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกโดยใชวธิีการทีท่าทาย
ความคิดความสามารถของผูเรียนฝกฝนวิธีการแสวงหาความ รูและการแกปญหาดวยตนเอง  
จะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียนจัดกิจกรรมโดยใชเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย
เพ่ือใหเหมาะสมกับสถานการณทาํใหผูเรยีนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนใหมีบรรยากาศ 
ที่ร่ืนรมยสนุกสนานและเปนกันเองเพราะจะทําใหผูเรียนเรียนดวยความสุขและหลังจัดกิจกรรม
ตองมีการวัดผลทุกครั้งเพ่ือคนหาขอดีขอบกพรองแลวนําไปปรบัปรุงแกไขในการจัดการศึกษา
ใหมีประสิทธภิาพมากขึ้น จากคาสถิตทิีค่ํานวณไดมัธยฐาน มีคา 4.00 พิสัยระหวางควอไทล    
มีคา 1.00 (Mdn. = 4.00, IR= 1.00)      

ขอที่ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นระดับปานกลางแตสอดคลองกนัคือขอ 3 การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ใหสอดคลองเหมาะสมกับวยั ความสามารถความสนใจของผูเรียน
และฝกปฏิบตักิับสถานการณจริง จากคาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 3.00 พิสัยระหวาง  
ควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 4.00, IR= 1.00)   
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ตาราง 12  แสดงคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดานโครงสรางหลักสูตร 
 

โครงสรางหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
    ไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมี 
    ระบบโครงสรางเปนระบบรายปและ 
    ระบบหนวยกิต    

 
 
 
4 

 
 
 
1 

 
 
 

มาก 

 
 
 

สอดคลอง 
2.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน   
    ไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมี 
    โครงสรางเปนหมวดวิชาคือ  
    2.1 หมวดวชิาศึกษาทั่วไป 
    2.2 หมวดวชิาเฉพาะ 
          - หมวดวิชาวิทยาศาสตร 
             การแพทยพืน้ฐาน 
         - หมวดวิชาชีพแพทยแผนไทย 
         - หมวดวิชาเลือกเสรี  

 
 
 
4 
 
 
4 
4 
4 

 
 
 
1 
 
 
1 
1 

0.75 

 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
มาก 
มาก 

 
 
 

สอดคลอง 
 
 

สอดคลอง 
สอดคลอง 
สอดคลอง 

3.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
     ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควร   
     มีการกําหนดจํานวนหนวยกิตหรือ 
     หนวยการเรียนที่จะตองเรยีนจนจบ 
     หลักสูตร  

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 

สอดคลอง 
4.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
     ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควร   
     มีการกําหนดอัตราสวนน้าํหนักของ 
     คุณคาหรอืความสําคัญของแตละ 
     วิชาทั้งดานการแพทยแผนไทย 
     และการแพทยแผนปจจุบัน 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
5.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
    ไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมี 
    การคํานวณจํานวนหนวยกิตหรือ 
    หนวยการเรียนของแตละวิชาที่ 
    ผูเรียน ตองเรียนจนจบหลกัสูตร  

 
 
 
 

4.50 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 12 (ตอ)  
 

โครงสรางหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

6.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
    ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควร   
    มีการจัดโครงสรางโดยแจกแจง 
    จํานวนหนวยกติหรือหนวยการ 
    เรียนที่จะตองเรียนในแตละภาค 
    เรียน   

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
7.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
    ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    การจัดโครงสรางโดยแจกแจงหมวด 
    วิชาศึกษาทั่วไปจํานวนไมนอยกวา  
    30 หนวยกิต  

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 

สอดคลอง 
8.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
    ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    การจัดโครงสรางโดยแจกแจงหมวด 
    วิชาชีพดังน้ี 
   8.1  หมวดวิชาชีพพ้ืนฐานไมนอย 
         กวา 40   หนวยกิต  
   8.2 หมวดวิชาชีพเฉพาะดานการ 
        แพทยแผนไทยไมนอยกวา 46  
        หนวยกิต 
  8.3  หมวดวิชาเลือกเสรีไมนอยกวา   
        8  หนวยกติ 

 
 
 
 
 
4 
 
 
4 
 

3.50 

 
 
 
 
 
1 
 
 
1 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
 
 

สอดคลอง 
 

สอดคลอง 
9.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
    ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    การจัดโครงสรางโดยแจกแจงเปน 
    การฝกปฏิบัติงานไมนอยกวา 15  
    หนวยกิต  

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

1.75 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
ไม

สอดคลอง 
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ตาราง 12 (ตอ)  
 

โครงสรางหลักสูตร มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

10. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผน 
     ไทยประยกุตระดับอุดมศึกษาควรม ี
     การจัดการเรียนการสอนดานการ 
     แพทยแผนไทยโดยอาจารยผูสอน 
     ตองเปนผูมีวุฒิตรงตามสาขาที่สอน 
     หรือผูมีประสบการณการสอนและ 
     สามารถที่จะบูรณาการการสอนได 
     อยางเหมาะสม  

 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     

 
 
 จากตาราง 12  องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษา ดานโครงสรางหลักสตูร ผลการวิจัยพบวา กลุมผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นสอดคลองกัน      
9 ขอ ที่กลุมผูเชี่ยวชาญเหน็สอดคลองกันในระดับมากที่สุด ไดแก ขอ 3 และขอ 5 คือ การ
กําหนดจํานวนหนวยกติหรอืหนวยการเรยีนที่จะตองเรียนจนจบหลักสูตรควรมีการคํานวณ
จํานวนหนวยกิตหรือหนวยการเรียนของแตละวชิาที่ผูเรียนตองเรียนจนจบหลักสูตร จาก
คาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา 5.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 5.00, 
IR=1.00)  
 ขอที่ผูเชี่ยวชาญมีความเหน็ระดับมากและสอดคลองกัน ไดแกขอ1 ขอ 2 ขอ 4 ขอ 6 
ขอ 7  ขอ 8 และขอ10 คือมีระบบโครงสรางเปนระบบรายปและระบบหนวยกติ แบงเปน  
หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป หมวดวิชาเฉพาะ  หมวดวิชาวทิยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน หมวด
วิชาชีพแพทยแผนไทย หมวดวิชาเลือกเสรี  มีการกําหนดอัตราสวนน้ําหนักของคุณคาหรือ
ความสําคัญของแตละวิชาทัง้ดานการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนปจจุบัน มีการแจกแจง
จํานวนหนวยกิต หรือหนวยการเรียนที่จะตองเรียนในแตละภาคเรียน โดยแจกแจงหมวดวิชา
ศึกษาทัว่ไปจํานวน  ไมนอยกวา 30 หนวยกติ สวนหมวดวิชาชีพแจกแจง ดังน้ี หมวดวิชาชีพ
พ้ืนฐานไมนอยกวา 40 หนวยกติ หมวดวิชาชีพเฉพาะดานการแพทยแผนไทย ไมนอยกวา   
46 หนวยกติ หมวดวิชาเลือกเสรี ไมนอยกวา 8 หนวยกิต และการจดัการเรียนการสอนของ
การแพทยแผนไทยตองมีอาจารยผูสอน ตองเปนผูมีวฒิุตรงตามสาขาที่สอนหรือผูมี
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ประสบการณการสอน สามารถที่จะบูรณาการการสอนไดอยางเหมาะสม จากคาสถิติทีค่ํานวณ
ไดมัธยฐานมคีา4.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 ยกเวนขอ 8.3 มัธยฐานมีคา 3.50 พิสัย
ระหวางควอไทล มีคา 1.00  (Mdn. = 4.00, IR= 1.00)  
 สวนขอทีผู่เชีย่วชาญเห็นไมสอดคลองกันคือขอ 9) การจัดโครงสรางโดยแจกแจง    
เปนการฝกปฏิบัติงาน  ไมนอยกวา15 หนวยกติ จากคาสถิติทีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 
พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.75 (Mdn. = 4.00, IR = 1.75)   
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ตาราง 13 แสดงคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทลขององคประกอบการจัดหลักสูตร 
 การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาดานรูปแบบการเรยีนการสอน 
 

รูปแบบการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

1.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
    ของหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดครู 
    เปนศูนยกลางเพราะบางรายวิชา 
    เปนวิชาทีย่ากแกการศกึษาดวย   
    ตนเอง   

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

ปานกลาง 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
2.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
    ของหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรเปน 
    กิจกรรมที่ครูเปดโอกาสใหนักเรียน 
    มีสวนรวมในการเรียนการสอนอยาง 
    แทจริง  

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
3.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
    ของหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    รูปแบบการเรียนการสอนที่เนน  
    การพัฒนาดานพุทธิพิสัยและตอง    
    มีการศึกษาใหลึกซึ้งในเนื้อหาวิชา    
    ที่สอนจึงจะทําใหเกิดความเขาใจ 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
4.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
    ของหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรม ี
    รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการ 
    พัฒนาดานจิตพิสัยมีการสอดแทรก 
    จริยธรรมควบคูไปกบัการสอน   

 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 13 (ตอ)  
 

รูปแบบการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

5.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
     ของหลักสตูรการแพทยแผนไทย 
     ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีรูป  
     แบบการเรยีนการสอนที่เนนการ  
     พัฒนาดานทักษะพิสัยเชนการเรียน 
     วิชาหัตถเวชกรรมแผนไทยเนนที ่
     การสอนภาคปฏิบัติเภสัชกรรมแผน 
     ไทยเนนการผลิตและการใชยา 
     สมุนไพร 

 
 
 
 
 
 
 

4.50 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 

6.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
     ของหลักสตูรการแพทยแผนไทย 
     ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมี 
     รูปแบบการสอนที่เนนการพัฒนา 
     ทักษะกระบวนการเชนการสอน 
     กระบวนการคิดสรางสรรค  

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 

สอดคลอง 
7.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
     ของหลักสตูรการแพทยแผนไทย 
     ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมี 
     รูปแบบที่เนนการบรูณาการระหวาง 
     องคความรูเดิมและองคความรูใหม  

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 

สอดคลอง 
8.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
    ของหลักสตูรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการ 
    กําหนดคุณสมบัติของครูผูสอนที่ม ี
    ประสบการณดานการแพทยแผนไทย 
    เชนวิชาเวชกรรมแผนไทยตองเปน   
    ผูที่มคีวามรูดานภาษาไทยและภาษา 
    อืน่ๆที่เกี่ยวของเพื่อใหเกิดความ 
    เขาใจในการถายทอดความรูดาน 
    การแพทยแผนไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
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ตาราง 13 (ตอ)  
 

รูปแบบการเรียนการสอน มัธยฐาน 
(Mdn) 

พิสัยระหวาง 
ควอไทล (IR) 

ระดับความ
คิดเห็น 

ความ
สอดคลอง 

9.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
    ของหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
    ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีการ 
    สํารวจความพึงพอใจและขอเสนอ  
    แนะจากผูใชผลผลติหรอืผูสําเร็จ 
    การศึกษาเพื่อนํามาปรับปรุงและ 
    พัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน  

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

มาก 

 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
10. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
     ของหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
     ประยุกตระดับอุดมศึกษาควรม ี
     การจัดประสบการณการเรียนรู 
     และมีแหลงฝกปฏบิัติงานอยาง 
     เพียงพอและเหมาะสมสําหรับการ 
     ฝกปฏิบัตงิานดานวิชาชพีแพทย 
     แผนไทยแบบประยุกต  

 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 

มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 

สอดคลอง 
     

 
 จากตาราง 13 องคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษา ดานรปูแบบการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบวา กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลอง
กันทุกขอ ที่กลุมผูเชี่ยวชาญเห็นสอดคลองกันดวยในระดับมากที่สุดคือขอ 4 ขอ 5 และ ขอ10 
คือ รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย มีการสอดแทรกจริยธรรมควบคู   
ไปกับการสอน  เนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย เชน การเรียนวชิาหัตถเวชกรรมแผนไทย    
เนนที่การสอนภาคปฏิบตัิ เภสัชกรรมแผนไทยเนนการผลิตและการใชยาสมุนไพรมีการจัด
ประสบการณการเรียนรูและมีแหลงฝกปฏิบัติงานอยางเพียงพอเหมาะสมสําหรับการฝก
ปฏิบตัิงานดานวิชาชีพแพทยแผนไทยแบบประยุกต จากคาสถิตทิี่คํานวณไดมัธยฐานมีคา      
5.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 ยกเวนขอ 5 มัธยฐานมีคา 4.50  พิสัยระหวางควอไทล  
มีคา 1.00  (Mdn.= 5.00, IR =1.00)   
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 ขอที่ผูเชี่ยวชาญมีความเหน็ระดับมากและมีความสอดคลองกัน ไดแกขอ 2  ขอ 3          
ขอ 6 ขอ 7 ขอ 8 และขอ 9 คือรูปแบบกจิกรรมการเรียนการสอนทีค่รูเปดโอกาสใหนักเรียน    
มีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางแทจริง มีการเนนพัฒนาการดานพุทธิพิสัย และตองมี
การศึกษาใหลึกซึ้งในเนื้อหาวิชาที่สอนจงึจะทําใหเกิดความเขาใจเนนการพัฒนาทักษะ
กระบวนการ เชน การสอนกระบวนการ คิดสรางสรรคมีรูปแบบทีเ่นนการบูรณาการระหวาง  
องคความรูเดิมและองคความรูใหม และมีการกําหนดคุณสมบัติของครูผูสอนที่มีประสบการณ
ดานการแพทยแผนไทย เชน วิชาเวชกรรมแผนไทยตองเปนผูที่มีความรูดานภาษาไทย และ
ภาษาอื่นๆที่เกี่ยวของเพ่ือใหเกิดความเขาใจ ในการถายทอดความรูดานการแพทยแผนไทย
และมีการสํารวจความพึงพอใจและขอเสนอแนะจากผูใชผลผลิตหรือผูสําเร็จการศกึษาเพื่อนํา 
มาปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน จากคาสถิติทีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 4.00 
พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 4.00,  IR =1.00)  

ขอที่ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยระดับปานกลางแตสอดคลองกันคือขอ 1 มีกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ยึดครูเปนศนูยกลางเพราะบางรายวิชาเปนวิชาที่ยากแกการศึกษาดวยตนเอง  
จากคาสถิตทิีค่ํานวณไดมัธยฐานมีคา 3.00 พิสัยระหวางควอไทล มีคา 1.00 (Mdn. = 3.00,   
IR =1.00)   
 
 จากการศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา 
ผูวิจัยดําเนินการศึกษาเกีย่วกับองคประกอบการจัดทําหลักสูตร 5 ดาน คือ ดานจุดมุงหมาย
หลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลกัสูตร และรูปแบบการเรยีน
การสอน โดยใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น ในแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating  Scale) 5 ระดับ ในการเกบ็รวบรวมขอมูลหรือการถามย้ําจะทําเพียง 2 รอบ เพราะ 
ความคิดเห็นของกลุมผูเชีย่วชาญไมเปลี่ยนแปลงหรือเปลี่ยนแปลงนอยมาก โดยเฉพาะความ
คิดเห็นดานจดุมุงหมายหลักสูตรทีต่องการใหมีการสงเสริมดานศีลธรรมจรรยาบรรณความรับ
ผิดรับตอตนเองและสังคม ดานเนื้อหาหลักสูตร เนนผูเรียนใหสามารถแกปญหาในอาชีพได
อยางเหมาะสม ดานกิจกรรมการเรียนการสอนเนนการมีสวนรวมของผูเรียน ดานโครงสราง
หลักสูตรใหมีความเหมาะสมกับโครงสรางของหลักสูตรกลางและดานรูปแบบการเรียนการสอน
เนนการฝกทกัษะ ผูเชี่ยวชาญ  มีความคิดเห็นสอดคลองกันทั้ง 2 รอบ  
 



 

บทที ่5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษา ผูวิจัยไดสรุป อภิปรายผลและเสนอแนะผลการวิจัยโดยลาํดับดังน้ี 
 1.  วัตถปุระสงคของการวิจัย 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
 3.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 4.  สรุปผลการวิจัย 
 5.  อภิปรายผล 
 6.  ขอเสนอแนะ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งน้ี เพ่ือศกึษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ในดานตอไปนี้ ดานจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรม
การเรียนการสอน โครงสรางหลักสูตรและรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  

    เครื่องมือที่ใชรวบรวมขอมูลเพ่ือการวจัิยในครั้งน้ีผูวจัิยสรางขึ้นโดยไดรับคําแนะนํา
จากประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ดังน้ี 
  1. แบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญผูวิจัยนําขอมูลจากการศึกษาเอกสารงานวิจัย        
ที่เกี่ยวของกบัการจัดการศกึษาและการจัดหลักสูตรมาสรางแลวนําไปสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 คนเพ่ือนํามาสรางองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา 
 2. แบบสอบถาม จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญแลวผูวจัิยนํามาสราง
แบบสอบถามโดยการประยกุต ใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi  Technique) ลักษณะของแบบ 
สอบถามเปนคําถามเกี่ยวกบัองคประกอบการจัดทําหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษา 5 ดาน คือ ดานจุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน 
โครงสรางหลกัสูตรและรูปแบบการเรยีนการสอน โดยใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นใน
แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale) 5 ระดับ  
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 2.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งน้ีผูวิจัยนําแบบสอบถามทีส่รางขึ้นไปเกบ็รวบรวม 

ขอมูลโดยดําเนินการตามใชเทคนคิเดลฟาย(Delphi  Technique) ดังน้ี 
  2.1  นําแบบสมัภาษณไปสมัภาษณผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานเพื่อหาขอมูล
เกี่ยวกบัองคประกอบของการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
  2.2  แบบสอบถามฉบบัที่ 1 โดยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาสรางและ
พัฒนาเปนแบบสอบถาม เกีย่วกับองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาแลวผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 25 ทานตอบแบบสอบถาม
ในรอบแรกไดแบบสอบถามกลับมา 20 ชดุ 

 2.3 แบบสอบถามฉบับที่ 2 โดยนําขอมูลคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 1    
มาหาคามัธยฐาน คาพิสัยระหวางควอไทล  โดยผูวิจัยไดแสดงคําตอบของผูเชี่ยวชาญที่ตอบไว
ในแบบสอบถามรอบ 1และระดับความคดิเห็นของกลุม แสดงไวในแบบสอบถามรอบที่ 2 แลว
สงกลับไปใหผูเชี่ยวชาญจาํนวน 20 ทานเดิมเพ่ือพิจารณาคําตอบในแบบสอบถามรอบที่ 2 

 
การจัดกระทาํขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  for Windows โดยมีการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 หาคามัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล  (Interquartile  Range) การนํา
คําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 1 ที่คําตอบเปนลักษณะมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับมาทาํ
การวิเคราะหหาคามัธยฐานและคาพิสยัระหวางควอไทล โดยใชเทคนิคเดลฟายทั้ง 5 ดาน คือ
ดานจุดมุงหมายหลักสูตร  ดานเนื้อหาหลักสูตร ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานโครงสราง
หลักสูตร และดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษาแลวนําขอมูลทีไ่ดบันทึกในแบบสอบถามรอบที่ 2 โดยการแสดงคํา 
ตอบของผูเชีย่วชาญที่ตอบไวในแบบสอบถามรอบที่1 แสดงระดับความคิดเห็นของกลุม และ
สงกลับไปใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิมพิจารณาคําตอบอีกครั้ง  เม่ือไดแบบสอบถามรอบที่ 2 กลับมา
ผูวิจัยไดนําขอมูลคําตอบของผูเชี่ยวชาญมาทําการวิเคราะหหาคามัธยฐาน และคาพิสัยระหวาง   
ควอไทลที่1และควอไทลที่ 3 ของแบบสอบถามแตละขอแลวนํามาสรปุเรียบเรียงแลวแปล
ผลการวิจัย 
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สรุปผลการวจิัย 
 
 ผลการวเิคราะหขอมูลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญองคประกอบการจัดหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา 5 ดานประกอบดวยดาน จุดมุงหมายหลักสูตร
เน้ือหาหลักสูตร กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลักสูตร และรูปแบบการจดัการเรียน 
การสอน จากผลการศึกษาพบวาสวนใหญเห็นสอดคลองกันทั้ง 2 รอบ โดยสรุปผลดังน้ี 

 

1. ดานจุดมุงหมายหลักสูตร 
            จุดมุงหมายหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาโดยเนนเรือ่ง   
การสงเสริมใหผูเรียนมีศลีธรรมจรรยาบรรณและความรับผิดชอบตอตนเองสังคม และการ
ปฏิบตัิงานในวิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกตอยางมีคณุภาพ และเรือ่งความชัดเจนของหลัก 
สูตรเพ่ือใหผูเรียนสามารถนําไปปฏิบตัิใหบรรลุเปาหมายเปนผูประกอบวิชาชีพแพทยแผนไทย
ประยุกต ดานเวชกรรมแผนไทยเภสัชกรรมแผนไทย และดานหัตถเวชกรรมแผนไทย  
นอกจากนี้ยังควรเนนเรื่องความรูความเขาใจและเจตคตติอวิชาชีพที่ดี  ซ่ึงกลุมผูเชี่ยวชาญ      
ความเห็นสอดคลองกันทกุขอ 

2. ดานเนื้อหาหลักสูตร 
       เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาโดยเนนประโยชนที่
ผูเรียนสามารถนําไปแกปญหาในอาชีพไดอยางเหมาะสมและเนื้อวิชาที่เปนพ้ืนฐานในการเรียน
ดานวิทยาศาสตรการแพทยเพ่ือใชประกอบการตรวจวนิิจฉัยและการรักษาโรค นอกจากนี้เน้ือหา
หลักสูตรยังจะตองประกอบดวยความมุงหมายที่จะทาํใหผูเรียนสามารถนําไปแกปญหาสุขภาพ
ของตนเองสังคมโดยการใชภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทย และประกอบอาชีพแพทยแผน
ไทยประยุกต  ไดอยางเหมาะสมซึ่ง กลุมผูเชี่ยวชาญมคีวามเห็นระดับสอดคลองกันเกือบทุกขอ 
ยกเวนดานเนือ้หาหลักสูตรที่ความสอดคลองกับปรัชญา การศึกษานโยบายของรัฐและความ  
มุงหมายของการจัดการ ศึกษาของชุมชนและสถานศกึษา และหลักในลําดับขั้นตอนของ
เน้ือหาวิชาโดยมีแนวทางจดัตามหลัก จิตวทิยาพัฒนาการของผูเรียน ความยากงายของ
เน้ือหาวิชาการ เปลี่ยนแปลงจุดประสงคของการศึกษาทําใหผูเรียนสามารถวิเคราะหปญหาได   

 3.  ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
 กิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา 

โดยการจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคของหลกัสูตรการเรียนการสอนตองเปดโอกาส 
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นมีลําดับขั้นตอนเพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรูความ
เขาใจอยางตอเน่ืองไมสับสนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียนไดและมุงเนน   
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ใหนักศึกษานาํความรูไปใชในการทํางานไดจริงและมีสื่อประกอบการเรียนการสอนโดยใช        
สื่อการสอนที่เหมาะสมในแตละรายวชิา กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันทุกขอ 
 4.  ดานโครงสรางหลักสูตร 
     โครงสรางหลกัสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาโดยประกอบดวย 
การกําหนดจํานวนหนวยกติหรือหนวยการเรียนที่จะตองเรียนจนจบหลักสูตรและมีการคํานวณ
จํานวนหนวยกิตหรือหนวยการเรียนของแตละวชิาที่ผูเรียนตองเรียนจนจบ และโครงสราง
ประกอบดวยหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  หมวดวิชาเฉพาะ หมวดวิชาวิทยาศาสตรการแพทย
พ้ืนฐาน หมวดวิชาชีพแพทยแผนไทยและ หมวดวิชาเลือกเสร ี นอกจากนี้การเรียนการสอน
ดานการแพทยแผนไทยอาจารยผูสอนตองเปนผูมีวุฒิตรงตามสาขาที่สอนหรือผูมีประสบการณ
การสอน สามารถที่จะบูรณาการการสอนไดอยางเหมาะสม กลุมผูเชีย่วชาญมีความเห็น
สอดคลองกันเกือบทุกขอยกเวน การจัดโครงสรางโดยแจกแจงเปนการฝกปฏิบตัิงานไมนอย 
กวา 15 หนวยกิต 

 5.  ดานรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรยีนการสอนหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา  
รูปแบบการเรยีนการสอนโดยตองเนนการพัฒนาดานจิตพิสัยมีการสอดแทรกจริยธรรมควบคูไป
กับการสอนเนนการพัฒนาดานทักษะพิสยัเชนการเรียนวิชาหตัถเวชกรรมแผนไทยเนนการฝก
ปฏิบตัิ เภสัชกรรมแผนไทยเนนการผลติและการใชยาสมุนไพร และมีการจัดประสบการณ    
การเรียนรู นอกจากนี้จะตองมีแหลงฝกปฏิบตัิงานอยางเพียงพอและเหมาะสมสําหรับการฝก
ปฏิบตัิงานดานวิชาชีพแพทยแผนไทยแบบประยุกต กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน 
ทุกขอ 

อภิปรายผล 
จากการสรุปผลการวิจัยพบวาผูเชีย่วชาญมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัองคประกอบการจัด

หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาอภิปรายผลไดดังน้ี 
   
  1. ดานจุดมุงหมายหลักสูตร 
     จากผลการวิจัยปรากฏผลวาองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทย       
ประยุกตระดับอุดมศึกษาดานจุดมุงหมายหลักสูตรโดยตองเนนการสงเสริมใหผูเรยีนมีศีลธรรม 
จรรยาบรรณและความรับผิดชอบตอตนเองสังคมและการปฏิบตัิงานในวชิาชีพแพทยแผนไทย
ประยุกต  นอกจากนี้ยังเนนเรื่องความรูความเขาใจและเจตคติตอวชิาชีพที่ดีและใหมีการกําหนด 
จุดมุงหมายหลักสูตรใหความชัดเจน และสามารถนําไปปฏิบตัิใหบรรลุเปาหมายเปนผูประกอบ
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วิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกตใน ดานเวชกรรมแผนไทย เภสัชกรรมแผนไทย และดาน        
หัตถเวชกรรมแผนไทย 
 ผูวิจัยมีความเห็นวาจุดมุงหมายหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม 
ศึกษาเปนการศึกษาที่เนนใหเห็นถึงความสําคัญดานศลีธรรมและจรรยาบรรณตอวิชาชีพที่     
จะนําความรูดานการแพทยแผนไทยประยุกตไปประกอบอาชีพดังที่ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ 
(2542 : 21) กลาววาการศกึษาเปนเสมือนเครื่องมือที่ใชเพ่ือสรางทรพัยากรมนุษยของประเทศ
ใหเกิดการพัฒนาอยางครบถวนทั้งในดานรางกาย จิตใจและสติปญญาคือการพัฒนาความรู
ความเขาใจในวิชาการตางๆการปรับปรงุแกไขพฤติกรรมของประชาชนใหอยูในวถิีทางที่ถูก    
ที่ควรการสรางทัศนคติคานยิมที่ถูกตองเอ้ือตอการพัฒนาตนเองประเทศชาติและการสราง    
มาตรฐานทางคุณธรรมจริยธรรมในชวีติของผูเรียนและวินัย วรีะวัฒนานนท (2543 : 79- 80) 
กลาววาหลักสูตรจะตองพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรมจริยธรรมทั้งในฐานะความเปนมนุษยความ
เปนผูนําและสมาชิกของสังคมประชาธิปไตยและมีคุณธรรมจรยิธรรมในสาขาอาชีพของตนเอง 

2. ดานเนื้อหาหลักสูตร  
 จากผลการวิจัยปรากฏผลวาองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทย     

ประยุกตระดับอุดมศึกษา ดานเนื้อหาหลักสูตร โดยเนนประโยชนที่ผูเรียนสามารถนําไป
แกปญหาในอาชีพไดอยางเหมาะสมและเนื้อวิชาที่เปนพ้ืนฐานในการเรียนดานวิทยาศาสตร
การแพทยเพ่ือใชประกอบการตรวจวินิจฉัยและการรักษาโรค นอกจากนี้เน้ือหาหลักสูตรยัง
จะตองประกอบดวยความมุงหมายที่จะทาํใหผูเรียนสามารถนําไปแกปญหาสุขภาพของตนเอง
สังคมโดยการใชภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทยและประกอบอาชีพแพทยแผนไทยประยุกต
ไดอยางเหมาะสมซึ่ง 

ผูวิจัยมีความเห็นวาเนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาจะ 
เปนการศึกษาที่เนนใหเห็นถึงความสําคญัของวิชาชีพ จรัส  สุวรรณเวลา (2545 : 54) กลาววา
คุณลักษณะทางดานวิชาชพีหมายรวมถงึความรู ความสามารถทักษะ เจตคติและจรรยาบรรณ
แหงวิชาชีพแตละวชิาชีพกย็อมมีความแตกตางกันได รุง  แกวแดง (2544 : 61-62) กลาววา
เปาหมายสําคญัของการศกึษาไทยอีกประการคือการพัฒนาใหคนไทยเปนมนุษยทีส่มบูรณ    
ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวติสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและการกําหนดเนื้อหาหลักสูตรควรเลือกเนื้อหาที่ผูเรียนสามารถ
นําไปใชไดเลย (รุจิร  ภูสาระ. 2545 : 30) แนวการจดัการศึกษาตามพระราชบญัญัติการศึกษา
ตามมาตรา 24 กระบวนการเรียนรู ตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ 
ความถนัดความแตกตางของผูเรียนฝกทักษะกระบวนการคิดการจัดการการเผชญิสถานการณ
และประยุกตใชเพ่ือปองกันและแกปญหาใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริงการฝกปฏิบตัิ   
ใหทําเปนคิดเปนทําเปนใฝรูอยางตอเน่ืองและผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางสมดุล
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(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 27) และหลักสูตรจะตองมีทางเลือกใหผูเรียนไดเลือกเรียน   
อยางหลากหลาย (ชมพูนุช  รวมชาติ. 2548 : บทคัดยอ) 

3. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  
 จากผลการวิจัยปรากฏผลวาองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ดานกิจกรรมการเรียนการสอนควรจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับ      
จุดประสงคของหลักสูตรการเรียนการสอน ตองเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดง 
ความคิดเห็นมีลําดับขั้นตอนเพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจอยางตอเน่ืองไมสับสน
สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียนไดและมุงเนนใหนักศึกษานําความรูไปใช      
ในการทาํงานไดจริงและมีสื่อประกอบการเรียนการสอนโดยใชสื่อการสอนที่เหมาะสมในแตละ     
รายวิชา  
 ผูวิจัยมีความเห็นวากิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยกุต
ระดับอุดมศึกษาจะเปนการศึกษาทีเ่นนใหเห็นถึงความสําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพราะวาการที่ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูมากนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับกิจกรรมการสอนซึ่ง
เสาวลักษณ นภาลัย (2548 : 33 - 35) พบวากิจกรรมการสอนที่ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรู
โดยการฝกปฏิบัติรวมทั้งใหผูเรียนรับทราบผลกาวหนาของการทํางานนอกจากนี้ยังเปนการฝก
ใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการทํางานดวยเชนเดียวกับทิศนา  แขมมณี (2547 : 258) ที่วา
การเรียนรูที่ดีเปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นผานทางประสบการณตรงหรือการกระทําหรือการมีสวน
รวมของผูเรียนเองและ ชมพูนุช  รวมชาติ (2548 : บทคัดยอ) ที่พบวาในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนควรเนนการปฏิบัติโดยใชโรงเรยีนเปนฐานมีการผสมผสานทั้งภาคทฤษฎี และ 
ภาคปฏิบตัิซ่ึงสอดคลองกับวินัย วรีะวัฒนานนท (2543 : 81)ที่วาหลักสูตรจะตองพัฒนาผูเรียน
ใหมีทักษะขั้นสูงในการประกอบอาชีพนอกเหนือจากความรูดานทฤษฎีไดอยางเพียงพอให
สามารถประกอบอาชีพไดอยางมีประสิทธภิาพมีความสามารถพัฒนาอาชีพไดตลอดเวลา และ
ความมุงม่ันพัฒนาอาชีพที่ปฏิบตัิและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความ
แตกตางระหวางบุคคลใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มความสามารถทั้งดานความรู จิตใจอารมณและ
ทักษะตางๆใหผูเรียนและผูสอนมีบทบาทรวมกันใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรในการแสวงหา
ความรูใหผูเรียนไดเรียนจากสถานการณจริงที่เปนประโยชนและสัมพันธกับชวีติจริง 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 38) 

4. ดานโครงสรางหลักสูตร  
  จากผลการวิจัยปรากฏผลวาองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทย   
ประยุกตระดับอุดมศึกษาดานโครงสรางหลักสูตรควรประกอบดวยการกําหนดจํานวนหนวยกติ
หรือหนวยการเรียนที่จะตองเรียนจนจบหลักสูตรและมีการคํานวณจาํนวนหนวยกติหรือหนวย
การเรียนของแตละวชิาที่ผูเรียนตองเรียนจนจบหลักสูตรโครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย
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ประยุกตระดับอุดมศึกษาจะประกอบดวยหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป หมวดวิชาเฉพาะ หมวดวิชา
วิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน หมวดวชิาชีพแพทยแผนไทยและหมวดวิชาเลือกเสรีนอกจาก  
น้ีการเรียนการสอนดานการแพทยแผนไทยอาจารยผูสอนตองเปนผูมีวุฒิตรงตามสาขาที่สอน
หรือผูมีประสบการณการสอนและสามารถที่จะบูรณาการการสอนไดอยางเหมาะสม  

ผูวิจัยมีความเห็นวาโครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม    
ศึกษา เปนการศึกษาที่เนนใหเห็นถึงความสําคัญโครงสรางหลักสูตรสามสวน เชนเดียวกับ          
วินัย  วีระวัฒนานนท (2543 : 82 -84) อธิบายวาโครงสรางเนื้อหาวชิาประกอบดวยเนื้อหา   
วิชา  3 สวนคอืสวนที่เปนวชิาพื้นฐาน ไดแก เน้ือหาที่จําเปนสําหรับชีวติและเนื้อหาที่จําเปน
สําหรับวชิาชพีในแตละสาขาวิชาชีพจะเปนความรูและทักษะที่จําเปนสําหรับวชิาชีพจะเปน
ความรูและทกัษะที่จะนําไปประกอบอาชีพในสาขาวชิานั้นๆ ซ่ึงเปนความเชีย่วชาญเฉพาะ  
สาขาและวิชาเลือกหรือวชิาเลือกเสรีเปนวิชาทีเ่ปดโอกาสใหเลือกเรียนไดตามความสนใจความ
ถนัดและความตองการของผูเรียนตรงกับจรัส  สุวรรณเวลา (2545 :10) กลาวไววาโครงสราง
หลักสูตรจะตองจัดวางเนื้อหาตรงกับสังคมไทยซึ่งหลายหลักสูตรมีการคัดลอกมาจากตาง 
ประเทศหรือมีการลอกหลักสูตรกันเองจากตางสถาบนัจึงมีความไมเหมาะสมกับปญหาใน
สังคมไทยหลกัสูตรที่มีการสรางเนื้อหาสาระเพิ่มมากขึน้ทําใหหลักสตูรแนนมากทาํใหผูเรียน   
ไม มีเวลาเหลอืที่จะไดคิดผูเรียนมุงแตเรียนเพ่ือใหสอบผานเทานั้น ดังน้ันจะเห็นไดวาการ
กําหนดโครงสรางหลักสูตรจะตองมีการกําหนดจํานวนหนวยกติรวมทัง้ระยะเวลาที่ใชใน
การศึกษาเมื่อจัดโครงสรางที่ดีไดแลวผูสอนเปนอีกปจจัยหนึ่ง ที่ทําใหหลักสูตรประสบผล   
สําเร็จคือครูทีมี่ประสบการณหรือมีความรูตรงกับเนื้อหาที่จะถายทอดทําใหผูเรียนประสบ
ผลสําเร็จในการประกอบวชิาชีพ 

5. ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  

 จากผลการวิจัยปรากฏผลวาองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษาดานรูปแบบการเรียนการสอนจะตองเนนการพัฒนาดานจิตพิสัยมี  
การสอดแทรกจริยธรรมควบคูไปกบัการสอนเนนการพัฒนาดานทักษะพิสัยเชนการเรียน      
วิชาหัตถเวชกรรมแผนไทยเนนการฝกปฏิบตัิเภสัชกรรมแผนไทยเนนการผลติและการใชยา      
สมุนไพรและมีการจัดประสบการณการการเรียนรู นอกจากนี้จะตองมีแหลงฝกปฏบิัติงานอยาง
เพียงพอและเหมาะสมสําหรับการฝกปฏบิัติงานดานวชิาชีพแพทยแผนไทยแบบประยุกต 

ผูวิจัยมีความเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาจะเปนการศึกษาทีเ่นนใหเห็นถึงความสําคัญดานการบูรณาการองคความรูเดิม
คือความรูดานการแพทยแผนไทยซึ่งเปนภูมิปญญาทีมี่การสั่งสมกันมาแลวนําความรูที่เปน
วิทยาการสมยัใหมเขามาประกอบกันเพ่ือใหเกิดองคความรูใหม  การเรียนรูที่ดีมีลกัษณะที่
สําคัญคือการเรียนรูที่เปนแบบบูรณาการคือการเรียนรูที่ผสมผสานศาสตรหลายๆ อยางเขา



 138 

ดวยกันเพ่ือประโยชนสูงสุดในการประยุกตใชในการทํางานและการดาํเนินชีวติ ทศินา แขมมณี. 
(2547 : 258) ไดใหความเหน็วาตองอยูบนพ้ืนฐานความถูกตองมีจรรยาบรรณในการประยุกต
องคความรู นอกจากนี้รูปแบบการสอนของหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตยังตองมี
กิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดฝกทําจริงเหมือนที่พัทยา การะเจดีย (2545 : 1) กลาววาการจัดการ
เรียนการสอนจะตองสะทอนสภาพความตองการที่แทจริงของสังคมชุมชนมีการจัดกิจกรรมที่
เนนทักษะกระบวนการคิดและผูเรยีนไดเรียนรูจากประสบการณจริงทําเปนแกปญหาไดมีความ
ใฝรูอยางตอเน่ืองและมีการผสมผสานความรูดานตางๆไดอยางเหมาะสมซึ่งสอดคลองกับ                 
จรัส สุวรรณเวลา และคณะ. (2540 : 6 - 7) กลาววาการศึกษาระดับปริญญาตรีมีเปาหมายใน
การสรางผูที่มีความรูความสามารถและทักษะเฉพาะในวชิาการหรือวิชาชีพน้ันๆในระดับตนแต
เปนระดับที่ใชการไดในหลายสาขาวชิาชพีการศึกษาระดับปริญญาตรีเปนการสรางผูที่มีความรู
ความสามารถในลักษณะทัว่ไปในวชิาชีพน้ันหลังจากนั้นตองฝกฝนเพิ่มเตมิเปนการเฉพาะหรือ
ศึกษาในระดบัสูงขึ้นเพ่ือประกอบวชิาชพีเฉพาะทาง 

ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยการศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษาผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี  
      1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1. การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตร ตองมีการสงเสริมการสรางศีลธรรม
จรรยาบรรณและความรับผิดชอบตอตนเองสังคม นอกจากนี้จะตองมีการกําหนดขีดความ 
สามารถใหความชัดเจน เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในวิชาชีพแพทยแผนไทย
ประยุกต  ดังน้ันหนวยงานที่เกี่ยวของนอกจากจะเนนผลสัมฤทธิข์องหลักสูตรสิ่งที่ควรเนน  
อยางยิ่งคือการสรางศีลธรรมจรรยาบรรณในวิชาชีพ ของหลักสูตร 

 1.2  การกําหนดเนื้อหาหลักสูตร เนนประโยชนที่ผูเรียนสามารถนําไปแกปญหา  
ในอาชีพไดอยางเหมาะสมและเนื้อวิชาทีเ่ปนพ้ืนฐานในการเรียนดานวิทยาศาสตรการแพทย 
เพ่ือใชประกอบการตรวจวินิจฉัยและการรกัษาโรค นอกจากนี้เน้ือหาหลักสูตรยังจะตอง
ประกอบดวยความมุงหมายที่จะทําใหผูเรียนสามารถนําไปแกปญหาสุขภาพของตนเองสังคม
โดยการใชภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทยและประกอบอาชีพแพทยแผนไทยประยุกตได
อยางเหมาะสม ดังน้ันหนวยงานที่เกี่ยวของถาจะดําเนินการสอนจะตองบรรจุเน้ือหาในสวนนี้  
ไวในหลักสตูรรวมดวย  
  1.3 ดานกิจกรรมการเรียนการสอน เนนการจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับ
เจตนารมณหรือจุดมุงหมายของหลักสูตร และสอดคลองกับจุดประสงคการสอนโดยเปด   
โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดสวนในการจัดกิจกรรม ตองมีลําดับขั้นตอน
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เพ่ือใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจอยางตอเน่ือง สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหา
ที่เรียนได ทั้งทางดานการแพทยแผนไทยที่เปนภูมิปญญาด้ังเดิมและเรียนทั้งดานวทิยาศาสตร
การแพทยพ้ืนฐานของการแพทยแผนปจจุบันในการจัดกิจกรรมการเรียนจะตองเนนใหเห็นความ
เชื่อมโยงทั้ง 2 แผนอยางเหมาะสม 

 1.4 ดานโครงสรางหลักสูตร มีการกําหนดวิชาหมวดการศึกษา หมวดวิชาชีพ  
แผนไทย หมวดวิชาเลือกเสรี และจะตองมีการกําหนดจํานวนหนวยกิตหรือหนวยการเรียน     
ที่จะตองเรียนจนจบหลักสูตร  

 1.5 ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน เนนการบูรณาการระหวางองคความรู
เดิมคือความรูดานการแพทยแผนไทยและองคความรูใหมคือความรูที่เปนวิชาแพทยแผน
ปจจุบันมีการเนนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติอยางถูกตองแมนยําและอาจารยผูสอนตองมี
ประสบการณดานการแพทยแผนไทยหรอืมีประสบการณการสอนเพื่อจะไดบูรณาการความรู  
ทั้ง 2 แผนไดอยางเหมาะสม   
       
  2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการประเมินหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต โดยการติดตามผล
คุณภาพของบัณฑิตเพ่ือนํามาใชพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 2.2 ควรมีการศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรอ่ืนเชนหลักสตูรวทิยาศาสตร
บัณฑิต (สาขาการแพทยแผนไทยประยกุต) เพ่ือใชเปนแนวทางปรบัปรุงหรือพัฒนาองค 
ประกอบของการจัดทําหลักสูตรตอไป 
 2.3 ควรมีการศึกษาองคประกอบของหลกัสูตรแพทยแผนไทยประยกุตในระดับ
บัณฑิตศึกษาเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางหลักสูตรระดับที่สูงขึ้นตอไป 
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สําเนาหนังสือเชิญเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ และตอบ
แบบสอบถาม 
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   สถานการแพทยแผนไทยประยุกต  

คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 

15  มีนาคม  พ.ศ. 2548 

 
เร่ือง ขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 

 

เรียน  

 

ส่ิงที่สงมาดวย   1. แบบสอบถามรอบที่ 1 

   2. ซองเปลาติดแสตมป 
 

 

ดวยดิฉันนางสาวสิริกานต  ภูโปรง นิสิตระดับปริญญาโท   สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ทําการวจิัยเรื่อง “ศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 

อุดมศึกษา” โดยมีผูชวยศาสตราจารย ดร. ทศันา  แสวงศักดิ์ และรองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน เปน

คณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธ ผูวิจัยจึงขอความอนุเคราะหจากทานในการตอบแบบสอบถาม

และแสดงขอเสนอแนะ แบบสอบถามรอบท่ี 1  

 

ในการนี้ผูวิจัยใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามโดยครบถวนสมบูรณ และขอความ

กรุณาสงคืนถึงผูวิจัยตามที่อยูซึ่งไดจัดใหทานเรียบรอยแลว จักเปนพระคุณตอผูวิจัยอยางสูง  ผูวิจัยขอขอบ 

พระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

 

ขอแสดงความนับถืออยางสูง 

 

 

                                 (นางสาวสิริกานต   ภูโปรง) 

                                                ผูวิจัย 
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   สถานการแพทยแผนไทยประยุกต  

คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 

2   มีนาคม  พ.ศ. 2549 

 
เร่ือง ขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 

 

เรียน  

 

ส่ิงที่สงมาดวย  1. แบบสอบถามรอบที ่2 

 2. ซองเปลาติดแสตมป 
 

 

ดวยดิฉันนางสาวสิริกานต  ภูโปรง นิสิตระดับปริญญาโท   สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ทําการวจิัยเรื่อง “ศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 

อุดมศึกษา” โดยมีผูชวยศาสตราจารย ดร.ทัศนา  แสวงศักดิ์ และรองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน เปน

คณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธ  ผูวิจัยจึงขอความอนุเคราะหจากทาน ในการตอบแบบสอบถาม 

รอบท่ี 2 

 

ในการนี้ผูวิจัยใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามโดยครบถวนสมบูรณ และขอความ

กรุณาสงคืนถึงผูวิจัย ตามที่อยูซึ่งไดจัดใหทานเรียบรอยแลว ผูวิจัยขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

 

ขอแสดงความนับถืออยางสูง 

 

 

                                 (นางสาวสิริกานต   ภูโปรง) 

                                                ผูวิจัย 

 



 

ภาคผนวก ข 
รายนามผูเชี่ยวชาญดานเคร่ืองมือและผูเชี่ยวชาญขั้นตอนเดลฟาย 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมอืการวิจัย 

 
1. อาจารย ดร.ราชันย บุญธิมา  สํานักทดสอบทางการศึกษา และจิตวทิยา 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2. อาจารย ดร. จารุวรรณ  ประทุมศร ี ภาควิชาการบริหารการศึกษา 
     คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
3. รองศาสตราจารยนายแพทยประวิทย  อัครเสรีนนท  

ภาควิชาเภสชัวิทยา   
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล  มหาวิทยาลัยมหิดล 

4. อาจารยสรอยศรี เอ่ียมพรชัย สถานการแพทยแผนไทยประยุกต   
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล  มหาวิทยาลัยมหิดล 

5. อาจารยสุภาวดี ตั้งจิตรเจริญ สถานการแพทยแผนไทยประยุกต   
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล  มหาวิทยาลัยมหิดล 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตอบแบบสอบถาม 

 
1 นพ.ยุทธนา  ศุขสมิติ   ประธานคณะกรรมการวิชาชีพประกอบโรคศิลปะ 

สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
2 ศ.นพ.สรรใจ  แสงวิเชียร  อนุกรรมการพิจารณาหลักสูตรและอนุกรรมการรับรอง

สถาบันการศกึษาหลักสตูรการแพทยแผนไทยประยุกต 
3 นายชาตรี เจตนธรรมจักร กรรมการวิชาชีพประกอบโรคศิลปะ 

สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
4 นายสุรพล  มวงอวยพร กรรมการวิชาชีพประกอบโรคศิลปะ 

สาขาการแพทยแผไทยประยุกต 
5 นายสุวิชช  ประเสริฐสวุรรณ   ประธานอนุกรรมการรางมาตรฐานวิชาชพีผูประกอบโรคศิลปะ

สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 
6 นางลัดดาวัลย ครูปญญามาตย กรรมการวิชาชีพประกอบโรคศิลปะ สาขาการแพทยแผนไทย

ประยุกต ดานหลักสูตร 
7 รศ.นพ.ทวี  เลาหพันธ    หัวหนาสถานการแพทยแผนไทยประยุกต   

คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
8 นายสมศักดิ์  นวลแกว   อาจารยประจําคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
9 นายธวชัชัย  เทียนงาม  อาจารยประจําสาขาวิชาการแพทยแผนไทยประยุกต  

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
10 นางสาวนิตยา  พุทธรรมรักษา  อาจารยสาขาแพทยแผนไทยประยุกต 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
11 นางสาวอรทัย  สารกุล   อาจารยประจําสาขาแพทยแผนไทยประยุกต 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
12 รศ.พญ.นันทพร  นิลวิเศษ   ผูจัดการโรงเรียนอายุรเวท จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
13 นางสาวกุสุมา  ศรียากูล  อาจารยหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
14 นางสาวอัมพา  สุวรรณศร ี สํานักมาตรฐานและประเมินผลอุดมศึกษา 
15 นางยุวดี  ชอบพัฒนา กองการประกอบโรคศลิปะ  กระทรวงสาธารณสุข 
16 รศ.ดร. ไพทูรย  สุขศรีงาม   คณบดีบัณฑติวทิยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
17 ศ.นพ สมพร  โพธินาม   คณบดี คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
18 นพ.ยุทธพงษ  ศรีมงคล  ผูอํานวยการโรงพยาบาลวังน้ําเย็น อําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว 

19 อาจารยสุวัตร  ตั้งจิตเจริญ   อาจารยพิเศษ  สถานการแพทยแผนไทยประยุกต 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

20 นายอภิชาติ ลมิติยะโยธิน อาจารยสอนหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกต 
 



 

ภาคผนวก ค 
 แบบสัมภาษณ และแบบสอบถาม 
 

 



แบบสัมภาษณ 
 

เร่ือง การศึกษาองคประกอบการจดัหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศกึษา 

 
 
 
 
 
 
 

อาจารยที่ปรึกษาปริญญานพินธ 

ผศ.ดร.ทัศนา  แสวงศักดิ์ 
รศ.นิภา  ศรีไพโรจน 

 
ผูวิจัย 

นางสาวสิริกานต  ภูโปรง 
 
 
 
 
 
 
 

ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต   สาขาการบริการการศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 
 
 

เร่ือง การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
 
แบบสัมภาษณน้ีแบงออกเปน 2 ตอนคือ 
 
ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญ 
ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกต 
            ระดับอุดมศึกษา  
 
คําชี้แจง 

ตอนที่ 1  เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกบัขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามประกอบดวย 
เพศ อายุ  ระดับการศึกษา  ประสบการณการทํางานดานการแพทยแผนไทย สถานที่ปฏิบตัิงาน  
ตําแหนง  
 

ตอนที่ 2  แบบสัมภาษณ น้ีเปนการสัมภาษณความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญสําหรับการทํา
วิจัยเรื่อง ศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา มี
วัตถุประสงค เพ่ือกําหนดแนวทางการจัดทําหลักสูตรและการจัดการศึกษา การแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา เน้ือหาประกอบดวย จุดมุงหมายหลักสูตร เน้ือหาสาระหลักสูตร  
กิจกรรมการเรียนการสอน โครงสรางหลักสูตร รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนรูปแบบ
การจัดการศึกษาหลักสตูรแพทยแผนไทยประยุกต ประโยชนที่ไดครั้งน้ีคือการกําหนดแนวทางใน
การจัดทําหลักสูตรแพทยแผนไทยประยกุตระดับอุดมศึกษา  
 
 
 
 
 
 
 



 165  
 

 

แบบสัมภาษณความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 
 

ผูสัมภาษณ นางสาวสิริกานต  ภูโปรง  ผูวิจัย 
ผูใหการสัมภาษณ..................................................... 

เร่ือง ศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
 
ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญ 
 
คําชี้แจง    โปรดเขียนขอความทีต่รงกับความเปนจรงิเกี่ยวกับตัวทาน 

1.  เพศ  (    ) 1.  ชาย  (    )  2.  หญิง 
2.  อายุ ........................................................................  ป  

 3.  ระดับการศึกษาสูงสุด .................................................................................. 
4. ประสบการณการทํางาน 

4.1  ดานการแพทยแผนไทยประยุกต  .................................................... ป 
4.2  ดานอ่ืนๆ(โปรดระบ)ุ   ……….......................................……… 

5. สถานที่ปฏบิัติงาน   
  5.1   (    )   ภาครัฐ  ชื่อหนวยงาน .……................................................…. 

  5.2   (    )  ภาคเอกชน ชื่อหนวยงาน  ....…............................................    
    5.3   (    )   อ่ืนๆ(โปรดระบุ)   …................…….....................................  
6.  ตําแหนง.......................................................................................................... 
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ตอนที่ 2  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผน
ไทยประยุกตระดับอุดม ศึกษา  

 
1. การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตทานมีแนวทางในการกําหนด 
    จุดมุงหมายหลักสูตรอยางไร 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
2. ทานมีแนวทางในการกําหนดเนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาอยาง ไร  
   และควรมีเน้ือหาวิชาอะไรบาง 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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3. การจัดลําดับขั้นตอนของเนื้อหาวิชาโดยเฉพาะในการเรียงลําดับขัน้ตอนเน้ือหาวิชา  ทานมีแนวทาง 
   ในการจัดทําอยางไร 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
4. ทานมีหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
   ระดับอุดมศึกษาอยางไร 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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5. โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมีโครงสรางอยางไร 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
6. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรมี 
   รูปแบบอยางไร 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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7. ขอเสนอแนะอื่นๆ  
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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เร่ือง การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
 
คําชี้แจงในการวิจัย 
  1. การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา โดยใชเทคนิคเดลฟายในการเก็บรวบรวมขอมูลจัดกระทํา 3 รอบดังน้ี 
 รอบที่ 1    ใชการสัมภาษณเพ่ือทราบความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 รอบที่ 2   ใชแบบสอบถามที่สรางจากขอมูลการสัมภาษณรอบที่ 1 เปนแบบสอบถามชนิด
ประมาณคา 5 ระดับ 
 รอบที่ 3   ใชแบบสอบถามชนิดประมาณคา 5 ระดับ ซ่ึงมีขอความเชนเดียวกับแบบสอบถามรอบ
ที่ 2  แตจะแสดงคาความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญในรอบที่ 2 เพ่ือไวใหผูเชี่ยวชาญทราบและแสดงความ
คิดเห็นอีกครั้ง 
 2. แบบสอบถามนี้เปนการเก็บรวบรวมขอมูลรอบที่ 1 ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นจากการวิเคราะห 
รวบรวม และเรียบเรียง จากเอกสาร งานวิจัย และจากการสัมภาษณ ภายใตคําแนะนําของอาจารยที่
ปรึกษา ผูวิจัยขอความกรุณาใหทานพิจารณาขอความเหลานี้วาทานมีความเห็นดวยมากนอยเพียงใด
เกี่ยวกับองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 

3. แบบสอบถามนี้เปนการสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ เร่ืององคประกอบการจัด
หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือใชกําหนดแนวทางการ
จัดทําหลักสูตรและการจัดการศึกษา การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา องคประกอบของ
หลักสูตรประกอบดวย  1) จุดมุงหมายหลักสูตร  2) เน้ือหาสาระหลักสูตร  3) กิจกรรมการเรียนการสอน  
4) โครงสรางหลักสูตร  5) รูปแบบการจดัการเรียนการสอน 

4. แบบสอบถามนี้แบงออกเปน 2 ตอน คือ 
ตอนที่ 1   ขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญทีต่อบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2   ความคิดเห็นเกี่ยวกับองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทย 

ประยุกตระดับอุดมศึกษา 
5. ผูวิจัยจะเกบ็รักษาคําตอบของทานไวเปนความลบั และในการนําเสนอผลงานวจัิยจะเปนไปใน

ภาพรวม โดยไมมีผลกระทบตอทานในเรือ่งใดๆทั้งสิ้น 
ผูวิจัย ขอขอบพระคุณทานเปนอยางสูงที่ไดใหความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามเปนอยางดี 

 

นางสาวสิริกานต  ภูโปรง 
      นิสิตปริญญาโท วิชาเอกการบริหารการศึกษา 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ        
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ  รอบที่ 1 
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แบบสอบถาม 

 
เร่ือง การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 

 
ชื่อผูเชี่ยวชาญ .............................................................................................................. 

 
ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามประกอบดวย เพศ อายุ  ระดับ
การศึกษา  ประสบการณการทํางานดานการแพทยแผนไทย สถานที่ปฏิบตัิงาน  ตําแหนง  
คําชี้แจง    โปรดเขียนขอความทีต่รงกับความเปนจรงิเกี่ยวกับตัวทาน 

1.  เพศ  (    ) 1.  ชาย  (    )  2.  หญิง 
2.  อายุ ........................................................................  ป  

 3.  ระดับการศึกษาสูงสุด .................................................................................. 
4. ประสบการณการทํางาน 

4.1  ดานการแพทยแผนไทยประยุกต  .................................................... ป 
4.2  ดานอ่ืนๆ(โปรดระบ)ุ   ……….......................................……… 

5. สถานที่ปฏบิัติงาน   
  5.1   (    )   ภาครัฐ  ชื่อหนวยงาน .……................................................…. 

  5.2   (    )  ภาคเอกชน ชื่อหนวยงาน  ....…............................................    
    5.3   (    )   อ่ืนๆ(โปรดระบุ)   …................…….....................................  
6.  ตําแหนง.......................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับองคประกอบการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
           ระดับอุดมศึกษา  
คําชี้แจง 

โปรดอานและพิจารณาขอความในแบบสอบถามแลวทาํเครื่องหมาย ลงในชองระดับความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัองคประกอบการจัดหลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาซึ่งตรงกบัความ  
เห็นของทานมากที่สุด โดยลักษณะขอคําถามเปนแบบประมาณคา (Rating Scale)  5 ระดับ และขอความ
กรุณาใหทานเสนอแนะแนวทางการจัดหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดม ศึกษา เกณฑใน
การพจิารณาระดับความคดิเห็น ดังน้ี 
  5  หมายถึง ทานเห็นดวยกับขอความนัน้มากที่สุด 
  4  หมายถึง ทานเห็นดวยกับขอความนัน้มาก 
  3  หมายถึง  ทานไมแนใจหรือเห็นกับขอความนั้นปานกลาง 
  2  หมายถึง ทานไมเห็นดวยกับขอความนั้น 
  1  หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่งกับขอความนั้น 
 
ตัวอยาง 

ระดับความเห็น ขอ จุดมุงหมายหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

1 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแพทยแผน
ไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเนนในเรื่องจิต
พิสัย และดานทักษะพิสยั เพ่ือใหนําไปปฏิบัติงาน
วิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกตที่มีคุณภาพ……… 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 

 
……. 

 
 
 
……. 

 
จากตัวอยาง หมายความวา ทานคิดวา ในการกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแพทยแผนไทย

ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเนนในเรือ่งจิตพิสัยและดานทักษะพสิัย เพ่ือใหนําไปปฏิบตัิงานวิชาชีพ
แพทยแผนไทยประยุกตที่มีคุณภาพ  ทานเห็นดวยกับขอความนั้นมาก 
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1. แบบสอบถามดานจุดมุงหมายหลักสูตร จํานวน 5  ขอ 
 

ระดับความเห็น ขอ จุดมุงหมายหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

1 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแพทยแผน
ไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเริ่มจาก
จุดมุงหมายที่เกิดขึ้นงายไปสูจุดมุงหมายที่ยากและ
มีทักษะทางดานการแพทยแผนไทยประยุกต เชน
ทักษะในการดูแล ปองกันตลอดจนการรักษาโรค
โดยการใชยาสมุนไพรและการทําหัตถบาํบัด  ........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
……. 

2 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรการแพทย 
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา เปนการกําหนด 
แนวทางเพื่อใชเปนการประเมินผลจากที่ได
ทําการศึกษาเสร็จสิ้นลง ........................................ 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

3 การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรการแพทยแผน
ไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรประกอบดวย
ดานความรูความเขาใจ ดานเจตคติ และดานทักษะ 
เชน สามารถเปนผูประกอบการผลิตและใชยา
สมุนไพรไทย เพ่ือการรักษาบําบัดและปองกันโรค
ไดอยางมีคุณภาพ ................................................ 

 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
……. 

4 การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรจะตองมีความชัด 
เจนและสามารถนําไปปฏิบตัิใหบรรลุเปาหมายเปน 
ผูประกอบวชิาชีพแพทยแผนไทยประยุกต ดาน       
เวชกรรมแผนไทย เภสัชกรรมแผนไทย และดาน 
หัตถเวชกรรมแผนไทย ..........................................  

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

5 การกําหนดจุดมุงหมายตองมีการสงเสริมใหผูเรียน
มีศีลธรรม จรรยาบรรณและความรับผิดชอบตอ
ตนเอง สังคม และการปฏบิตัิงานในวชิาชพีแพทย
แผนไทยประยุกตอยางมีคุณภาพ………………… 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับจุดมุงหมายหลักสูตร 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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2. แบบสอบถามดานเน้ือหาหลักสูตร จํานวน 10 ขอ 
 

ระดับความเห็น ขอ เน้ือหาหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

1 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษา ควรมีความสอดคลองกับปรชัญา
การศึกษา  นโยบายของรัฐและความมุงหมายของ
การจัดการศึกษาของชุมชนและสถานศึกษา......... 

 
 
 
........ 

 
 
 
........... 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

2 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษา ควรมีหลักแหงการเสริมสรางการพัฒนา
ของสังคมและเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง 
และแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
วิทยา ศาสตรและเทคโนโลยี……………………….. 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........... 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

3 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีหลกัความจําเปนและ
ความสําคัญของเน้ือหาวิชาที่เปนพ้ืนฐานในการ
เรียน ดานวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน เพ่ือใช
ประกอบการตรวจวินิจฉัยและการรักษาโรค…..… 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........... 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

4 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษา ควรมีหลักคุณคาอันควรที่จะกําหนดไว
เพ่ือการรักษาสังคมใหเปนปกติสุขและมีสันติ เกี่ยว 
เน่ืองการเสริมสรางทางวัฒนธรรม การอนุรักษภูมิ
ปญญาไทยและแนวโนมทีจ่ะเปลี่ยนแปลงในอนาคต  

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........... 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

5 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษา ควรมีหลักแหงความสนใจปญหาและ
ความมุงหมายของผูเรียนทีจ่ะชวยใหผูเรยีน
สามารถแกปญหาสุขภาพของตนเองและสังคมโดย
การใชภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทยทั้งใน
ปจจุบันและอนาคต ……….…………………....….. 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........... 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
....... 

6 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับ 
อุดมศึกษา ควรมีหลักแหงประสบการณของผูเรียน
ดวยการอาศัยประสบการณเดิมนํามาสรางประสบ 
การณใหมโดยมีวิชาแพทยแผนไทยเปนพ้ืนฐาน  … 

 
 
 
…… 

 
 
 
……… 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 
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เน้ือหาหลักสูตร (ตอ) 
 

ระดับความเห็น ขอ เน้ือหาหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

7 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีหลกัแหงคุณประโยชนที่
ผูเรียนสามารถนําไปแกปญหาในอาชีพไดอยาง
เหมาะสม ..................................................... 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

8 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีหลกัในการเลือกวิชา 
การกําหนดเนื้อหา การแบงวิชาเปนหมวดหมู
และกําหนดระยะเวลาที่เหมาะสมและสามารถ
นําไปใชปฏบิตัิงานไดจริง ............................... 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

9 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
ระดับอุดมศึกษา ควรมีหลกัในลําดับขั้นตอน
ของเนื้อหาวิชาโดยมีแนว ทางจัดตามหลัก
จิตวิทยาพัฒนาการของผูเรียน ความยากงาย 
ของเนื้อหาวิชา การเปลี่ยนแปลงจุดประสงค
ของการศึกษา ทําใหผูเรียนสามารถวิเคราะห
ปญหาได ………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
 
........ 

10 เน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
ระดับอุดมศึกษา ควรมีองคประกอบของการ
จัดลําดับขั้นตอนของเนื้อหาวิชาที่สําคัญไดแก 
วุฒิภาวะของผูเรียน  อายุสมองของผูเรียน 
สมรรถภาพ ความสนใจ  สภาวะสังคมของ
ผูเรียนและประโยชนที่ผูเรียนจะไดจากการจัด
เน้ือหาวิชาซึ่งเปนเนื้อหาแบบบูรณาการ
ระหวางการแพทยแผนไทยและการแพทยแผน
ปจจุบัน  ....................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
 
 
 
……. 

 
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเนื้อหาหลักสูตร 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................ 
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3. กิจกรรมการเรียนการสอน จํานวน 11 ขอ 
 

ระดับความเห็น ขอ กิจกรรมการเรียนการสอน 
1 2 3 4 5 

1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรจัดกิจกรรม
ใหสอดคลองกับเจตนารมณหรือจุดมุงหมายของ
หลักสูตร .............................................................. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรจดักิจกรรม
ใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอนและเปดโอกาส
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น .........  

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรจัดกิจกรรม
ใหสอดคลองและเหมาะสมกับ วัย  ความสามารถ  
ความสนใจของผูเรียนและฝกปฏิบัติกบัสถานการณ
จริง ……………………..………...………….……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรจัดกิจกรรม
ใหสอดคลองกับลักษณะของเนื้อหาวิชาแตละ
ประเภท ............................................................... 

 
 
 
……. 

 
 
 
…… 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรจัดกิจกรรม
ใหมีลําดับขั้นตอน  เพ่ือผูเรียนไดเกิดความรูความ
เขาใจอยางตอเน่ืองไมสับสน สามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียนไดและมุงเนนให
นักศึกษานาํความรูไปใชในการทาํงานไดจริง .......... 

 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
……. 

6 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรจดักิจกรรม
ใหนาสนใจ มีสื่อประกอบการเรียนการสอน โดยใช
สื่อการสอนที่เหมาะสมในแตละรายวิชา ................. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
…… 

 
 
 
……. 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ระดับความเห็น ขอ กิจกรรมการเรียนการสอน 
1 2 3 4 5 

7 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรจัด
กิจกรรมเนนใหผูเรียนเปนผูทํากิจกรรมเพื่อให
เกิดการเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น สวนผูสอนเปน
ผูอํานวยความสะดวก ....................................... 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

8 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรจัด
กิจกรรม โดยใชวธิีการที่ทาทายความคิด ความ 
สามารถของผูเรียน  ฝกฝนวิธีการแสวงหาความรู   
และการแกปญหาดวยตนเอง  จะทําใหผูเรียนเห็น
คุณคาของสิ่งที่เรียน .......................................... 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

9 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรจดักิจกรรม
โดยใชเทคนคิวิธีการสอนทีห่ลากหลายเพื่อให
เหมาะสมกับสถานการณทาํใหผูเรียนเกดิความ
กระตือรือรนในการเรียน  ................................... 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

10 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควรจดักิจกรรม
ใหโดยใหมีบรรยากาศที่ร่ืนรมย สนุกสนานและ
เปนกันเองเพราะจะทําใหผูเรียนเรียนดวย
ความสุข ............................................................ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

11 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา หลังจัดกิจ 
กรรมตองมีการวัดผลทุกครัง้ เพ่ือคนหาขอดี  
ขอบกพรองแลวนําไปปรับปรุงแกไขในการจัด
การศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น  ….………... 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
............................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... 
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4. โครงสรางหลักสูตรจํานวน 10  ขอ 

ระดับความเห็น ขอ โครงสรางหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

1 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีระบบโครงสรางเปนระบบ
รายปและระบบหนวยกติ ....................................... 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
……. 

2 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีโครงสรางเปนหมวดวิชาคือ  
2.1 หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป……………………….. 
2.2 หมวดวิชาเฉพาะ 
      - หมวดวิชาวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน… 
      - หมวดวิชาชีพแพทยแผนไทย........................ 
      - หมวดวิชาเลือกเสร ี………………………..... 

 
 
……. 
 
……. 
……. 
……. 

 
 
…… 
 
……
……
……. 

 
 
…… 
 
……
……
……. 

 
 
……. 
 
……
……
……. 

 
 
…… 
 
……
……
……. 

3 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการกําหนดจํานวนหนวยกิต
หรือหนวยการเรียนที่จะตองเรียนจนจบหลักสูตร … 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
……. 

 
 
……. 

4 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการกําหนดอัตราสวน
นํ้าหนักของคุณคาหรือความสําคัญของแตละวิชา 
ทั้งดานการแพทยแผนไทยและการแพทยแผน
ปจจุบัน ……………………….…………………..… 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

 
 
 
 
……. 

5 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการคํานวณจํานวนหนวยกิต
หรือหนวยการเรียนของแตละวชิาที่ผูเรียนตองเรียน
จนจบหลักสูตร …………………………………. …. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

6 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัดโครงสรางโดยแจก
แจงจํานวนหนวยกิตหรือหนวยการเรียนที่จะตอง
เรียนในแตละภาคเรียน  ............………..………… 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

7 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัดโครงสรางโดยแจก
แจงหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปจํานวนไมนอยกวา 30 
หนวยกิต  ………………………………….……..…

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 
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 โครงสรางหลักสูตร (ตอ) 
 

ระดับความเห็น ขอ โครงสรางหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

8 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัด
โครงสรางโดยแจกแจงหมวดวิชาชีพดังน้ี 
8.1 หมวดวิชาชีพพ้ืนฐาน ไมนอยกวา 40  
     หนวยกิต ................................................. 
8.2 หมวดวิชาชีพเฉพาะดานการแพทยแผน 
     ไทยไมนอยกวา 46 หนวยกิต ……………. 
8.3 หมวดวิชาเลือกเสรีไมนอยกวา  8 
     หนวยกิต …………………………..………………… 

 
 
 
 
........ 
 
........ 
 
........ 

 
 
 
 
........ 
 
........ 
 
........ 

 
 
 
 
........ 
 
........ 
 
........ 

 
 
 
 
........ 
 
........ 
 
........ 

 
 
 
 
........ 
 
....... 
 
........ 

9 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัดโครงสรางโดย
แจกแจงเปนการฝกปฏิบตัิงานไมนอยกวา 15 
หนวยกิต …………….………………………… 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

10 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัดการเรียนการสอน
ดานการแพทยแผนไทยโดยอาจารยผูสอนตอง
เปนผูมีวุฒิตรงตามสาขาทีส่อนหรือผูมีประสบ 
การณการสอน และสามารถที่จะบูรณาการการ
สอนไดอยางเหมาะสม ................................... 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับโครงสรางหลักสูตร 
 ......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
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5. รูปแบบการเรียนการสอน จํานวน 10  ขอ 
 

ระดับความเห็น ขอ รูปแบบการเรียนการสอน 

1 2 3 4 5 
1 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร

การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา ควร
มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดครูเปนศนูยกลาง
เพราะบางรายวิชาเปนวิชาที่ยากแกการศึกษา
ดวยตนเอง .......................................................  

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

2 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาควร
เปนกิจกรรมที่ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนอยางแทจริง ..................... 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

3 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา  
ควรมีรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนา
ดานพุทธิพิสัย และตองมีการศึกษาใหลึกซึ้งใน
เน้ือหาวิชาที่สอน  จึงจะทําใหเกิดความเขาใจ .… 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

4 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา ควร
มีรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดาน
จิตพิสัย มีการสอดแทรกจริยธรรมควบคูไปกับ
การสอน  ……………………………....……… 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

5 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา ควร
มีรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดาน
ทักษะพิสยั เชนการเรียนวชิาหัตถเวชกรรมแผน
ไทย เนนที่การสอนภาคปฏิบัต ิเภสัชกรรมแผน
ไทยเนนการผลิตและการใชยาสมุนไพร .………. 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

6 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา  
ควรมีรูปแบบการสอนที่เนนการพัฒนาทักษะ
กระบวนการ เชนการสอนกระบวนการคิด
สรางสรรค ......................................................... 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 
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 รูปแบบการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ระดับความเห็น ขอ รูปแบบการเรียนการสอน 

1 2 3 4 5 
7 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตรการ 

แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรมี
รูปแบบทีเ่นนการบูรณาการระหวางองคความรูเดิม
และองคความรูใหม  ………………….…………… 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

8 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาควรมี
การกําหนดคุณสมบัติของครูผูสอนที่มีประสบการณ
ดานการแพทยแผนไทยเชนวิชาเวชกรรมแผนไทย
ตองเปนผูที่มีความรูดานภาษาไทย และภาษาอื่นๆ
ที่เกี่ยวของเพ่ือใหเกิดความเขาใจในการถายทอด
ความรูดานการแพทยแผนไทย.............................  

 
 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
 
........ 

9 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร   
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาควร 
มีการสํารวจความพึงพอใจและขอเสนอแนะจากผูใช
ผลผลติหรือผูสําเร็จการศึกษาเพื่อนํามาปรับปรุง
และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ...................... 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
........ 

10 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนของหลักสูตร   
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษา  
ควรมีการจัดประสบการณการเรียนรูและมีแหลงฝก
ปฏิบัติงานอยางเพียงพอและเหมาะสมสําหรับการ
ฝกปฏิบตัิงานดานวิชาชีพแพทยแผนไทยแบบ
ประยุกต.............................................................. 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
 
 
 
 
........ 

 
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 
............................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................ 
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 ตัวอยาง แบบสอบถามเพื่อการวิจัย รอบที่ 2 

 
 

เรื่อง การศึกษาองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
 
ผูตอบแบบสอบถาม   .................................................................................................................... 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามรอบที่ 2 นี้ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลรอบสุดทายของการทําการวิจัยและมี
ขอความเชนเดียวกับแบบสอบถามรอบที่ 1 แตจะเพิ่มตําแหนงของคามัธยฐาน  ตําแหนงระดับความ
คิดเห็นของทานที่ไดตอบไวในแบบสอบถามรอบที่ 1 เพื่อใหทานไดเปรียบเทียบคําตอบของทานวา
เหมือนเดิมหรอืแตกตางกับความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ วาทานตองการยืนยันคําตอบเดิม หรือ
ตองการเปลี่ยนคําตอบใหม  
 หากทานมีความคิดเห็นแตกตางและไมเห็นดวยกับความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ และตองการ
ยืนยันคําตอบเดิม กรุณาทําเครื่องหมาย ลงในชองระดับความคิดเห็น และกรุณาเขียนเหตุผลเพื่อ
ยืนยันความคิดเห็นของทานในชองหมายเหตุ  หากทานมีความคิดเห็นเหมือนกับกลุมผูเชี่ยวชาญ และ
ทานเห็นดวยกับความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ ทานสามารถยืนยันคําตอบหรือเปลี่ยนแปลงคําตอบ
ของทานได โดยทําเครื่องหมาย   ลงในชองระดับความคิดเห็น เกณฑในการพิจารณาระดับความ
คิดเห็น ดังนี ้
  5  หมายถึง ทานเห็นดวยกับขอความนั้นมากที่สุด 
  4  หมายถึง ทานเห็นดวยกับขอความนั้นมาก 
  3  หมายถึง  ทานเห็นดวยกับขอความนั้นระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง ทานไมเห็นดวยกับขอความนั้น 
  1  หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่งกับขอความนั้น 
 
สัญลักษณที่ใชในแบบสอบถาม 

 หมายถึง   คามัธยฐานของระดับความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ 

∗ หมายถึง   ระดับความคิดเห็นของทานที่ตอบไวแลวในแบบสอบถามรอบที่ 1  
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ตัวอยาง 
 

ระดับความเห็น ขอ 
จุดมุงหมายหลักสูตร 

1 2 3 4 5 
1 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแพทยแผนไทย

ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเนนในเรื่องจติพิสัย และ
ดานทักษะพิสัย เพื่อใหนําไปปฏิบัติงานวิชาชีพแพทย
แผนไทยประยกุตที่มีคุณภาพ……… 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 

 
........ 

 
 
*  
……. 

 
 
 
……. 

2 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเนนในเรื่องจติพิสัย และ
ดานทักษะพิสัย เพื่อใหนําไปปฏิบัติงานวิชาชีพแพทย
แผนไทยประยกุตที่มีคุณภาพ……… 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 

*  
........ 

 
 
 
……. 

 
 
 
……. 

3 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเนนดานทักษะพิสัย 
เพื่อใหเกิดความชํานาญในการปฏิบัติงานวิชาชีพ
แพทยแผนไทยประยุกตที่มีคุณภาพ…………………. 

 
 
 
........ 

 
 
 
........ 

 
 
*  

........ 

 
 

 
……. 

 
 
 
……. 

 
คําอธิบายตัวอยาง 
ขอ 1 หมายความวา ทานตองการยืนยันคําตอบเดิม โดยทานคิดวา การกําหนดจุดมุงหมายของ

หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเนนในเรื่องจิตพสิัยและดานทักษะพิสัย 
เพื่อใหนําไปปฏิบัติงานวิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกตที่มีคุณภาพ ความคิดเห็นของกลุม
ผูเชี่ยวชาญอยูที่ระดับ 3 ( ) ความคิดเห็นของทานที่ตอบไวแลวเดิมอยูระดับ 4  (*)  ทาน
ตองการยืนยันคําตอบเดิม โดยใชเครื่องหมาย ทานมีความคิดเห็นไมสอดคลองกับกลุม   

  
ขอ 2  หมายความวา ทานตองการยืนยันคาํตอบเดิม โดยทานคิดวา การกําหนดจุดมุงหมายของ 

หลักสูตรแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเนนในเรื่องจิตพสิัยและดานทักษะพิสัย 
เพื่อใหนําไปปฏิบัติงานวิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกตที่มีคุณภาพ ความคิดเห็นของกลุม
ผูเชี่ยวชาญอยูที่ระดับ 3 ( ) ความคิดเห็นของทานที่ตอบไวแลวเดิมอยูระดับ 3  (*)  ทาน
ตองการยืนยันคําตอบเดิม โดยใชเครื่องหมาย   ทานมีความคิดเห็นสอดคลองกับกลุม   

 
ขอ 3 หมายความวา ทานเปลี่ยนแปลงคําตอบ โดยทานคิดวา การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร

แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรเนนดานทักษะพิสัย เพื่อใหเกิดความชํานาญใน
การปฏิบัติงานวิชาชีพแพทยแผนไทยประยกุตที่มีคุณภาพ ทานเห็นดวยมากขึ้น  โดยเปลี่ยน
คําตอบเดิม โดยใชเครื่องหมาย  
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1.  แบบสอบถามดานจุดมุงหมายหลักสูตร จํานวน 5  ขอ 

 
ระดับความคิดเห็น ขอ จุดมุงหมาย 

1 2 3 4 5 
เหตุผลประกอบ 

1 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแพทย
แผนไทยประยกุตระดับอุดมศึกษา ควรเริ่ม
จากจุดมุงหมายที่เกิดขึ้นงายไปสูจุดมุงหมาย
ที่ยากและมีทักษะทางดานการแพทยแผน
ไทยประยุกต เชนทักษะในการดูแล ปองกนั
ตลอดจนการรกัษาโรคโดยการใชยาสมุนไพร
และการทําหัตถบําบัด .................................  

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
* 

 
 
 
....... 

 
 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
 
........................... 

2 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
เปนการกําหนดแนวทางเพื่อใชเปนการ
ประเมินผลจากที่ไดทําการศึกษาเสร็จสิ้นลง  

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
 

 
...... 

 
 

* 
....... 

 
 
 
…… 

 
 
 
........................... 

3  การกําหนดจดุมุงหมายหลักสูตรการแพทย
แผนไทยประยกุตระดับอุดมศึกษา ควร
ประกอบดวยดานความรูความเขาใจ ดาน
เจตคติ และดานทักษะ เชน สามารถเปน
ผูประกอบการผลิตและใชยาสมุนไพรไทย 
เพื่อการรักษาบําบัดและปองกันโรคไดอยาง
มีคุณภาพ………………………………… 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 

 
 
 

* 
....... 

 
 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
 
............................ 

4   การกําหนดจดุมุงหมายหลักสูตรจะตองมี
ความชัดเจนและสามารถนําไปปฏิบัติให
บรรลุเปาหมายเปนผูประกอบวิชาชีพแพทย
แผนไทยประยกุต ดาน  เวชกรรมแผนไทย 
เภสัชกรรมแผนไทย และดานหัตถเวชกรรม
แผนไทย ................................................. 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
 
....... 

 
 
 

* 
 
…… 

 
 
 
 
 
........................... 

5   การกําหนดจดุมุงหมายตองมีการสงเสริม
ใหผูเรียนมีศีลธรรมจรรยาบรรณและความ
รับผิดชอบตอตนเอง สังคม และการปฏิบัติ 
งานในวิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกตอยาง
มีคุณภาพ……………………….…………… 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

 
 
....... 

 
 

* 
 

…… 

 
 
 
 
.......................... 
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2. แบบสอบถามดานเนื้อหาหลักสูตร จํานวน 10 ขอ 

ระดับความคิดเห็น ขอ เนื้อหาหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

เหตุผลประกอบ 

1 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาควรมีความสอดคลองกับ
ปรัชญาการศึกษานโยบายของรัฐและความ
มุงหมายของการจัดการศึกษาของชุมชนและ
สถานศึกษา .............................................. 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
....... 

 
 
 
 
...... 

 
 

 
 
....... 

 
 

* 
 
…… 

 
 
 
 
......................... 

2 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีหลักแหงการเสริม 
สรางการพัฒนาของสังคมและเศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครองและแนวโนมของการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี……………………………….... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 

 
 

 
...... 

 
 

* 
 
 
....... 

 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
......................... 

3 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาควรมีหลักความจําเปนและ
ความสําคัญของเนื้อหาวิชาที่เปนพื้นฐานใน
การเรียน ดานวิทยาศาสตรการแพทยพื้น 
ฐานเพื่อใชประกอบการตรวจวินิจฉัยและการ
รักษาโรค………………………………… 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 

* 
 
....... 

 
 
 

 
 

…… 

 
 
 
 
 
.......................... 

4 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีหลักคุณคาอันควรที่
จะกําหนดไวเพื่อการรักษาสังคมใหเปนปกติ
สุขและมีสันติเกี่ยวเนื่องการเสริมสรางทาง
วัฒนธรรม การอนรุักษภูมิปญญาไทยและ
แนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคต ........... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
* 

 
...... 

 
 
 

 
 

....... 

 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
.......................... 

5 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาควรมีหลักแหงความสนใจ
ปญหาและความมุงหมายของผูเรียนที่จะ 
ชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาสุขภาพของ
ตน เองและสังคมโดยการใชภูมิปญญาดาน
การแพทยแผนไทยทั้งในปจจุบันและอนาคต 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
* 

....... 

 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
.......................... 

6 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
ระดับอุดมศึกษา ควรมีหลักแหงประสบการณ
ของผูเรียนดวยการอาศัยประสบการณเดิมนํามา
สรางประสบการณใหมโดยมีวิชาแพทยแผนไทย
เปนพ้ืนฐาน  ……………………… 

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
* 
 

...... 

 
 
 
....... 

 
 
 
…… 

 
 
 
.......................... 
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เนื้อหาหลักสูตร (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น ขอ เนื้อหาหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

เหตุผลประกอบ 

7 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาควรมีหลักแหงคุณประโยชน 
ที่ผูเรียนสามารถนําไปแกปญหาในอาชีพได
อยางเหมาะสม ..........................................  

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
 

* 
....... 

 
 
 
…… 

 
 
 
........................... 

8 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาควรมีหลักในการเลือกวิชา 
การกําหนดเนือ้หาการแบงวิชาเปนหมวดหมู
และกําหนดระยะเวลาที่เหมาะสมและ
สามารถ นําไปใชปฏิบัติงานไดจริง ............... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

 
 
....... 

 
 

* 
 
…… 

 
 
 
 
........................... 

9 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
ระดับอุดมศึกษาควรมีหลักในลําดับขั้นตอน
ของเนื้อหาวิชาโดยมีแนวทางจัดตามหลัก
จิตวิทยาพัฒนาการของผูเรียนความยากงาย 
ของเนื้อหาวิชาการเปลี่ยนแปลงจุดประสงค
ของการศึกษาทําใหผูเรียนสามารถวิเคราะห
ปญหาได …………………………………… 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
 
 
...... 

 
 
 

* 
 
 
....... 

 
 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
 
........................... 

10 เนื้อหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
ระดับอุดมศึกษาควรมีองคประกอบของการ
จัดลําดับขั้นตอนของเนือ้หาวิชาที่สําคัญ
ไดแกวุฒิภาวะของผูเรียนอายุสมองของ
ผูเรียนสมรรถภาพความสนใจ สภาวะสังคม
ของผูเรียนและประโยชนที่ผูเรยีนจะไดจาก
การจัดเนื้อหาวิชาซึ่งเปนเนื้อหาแบบบูรณา
การระหวางการแพทยแผนไทยและ
การแพทยแผนปจจุบัน  …………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
* 

 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
 
 
....... 

 
 
 
 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
 
 
 
........................... 

 
 
 
 
 
 
 



 187 
 
 

 
3. กิจกรรมการเรียนการสอน จํานวน 11 ขอ 
 

ระดับความคิดเห็น ขอ กิจกรรมการเรยีนการสอน 
1 2 3 4 5 

เหตุผลประกอบ 

1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควร
จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับเจตนารมณหรอื
จุดมุงหมายของหลักสูตร…………………… 

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
 

 
....... 

 
 

* 
…… 

 
 
 
......................... 

2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควร
จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคการ
สอนและเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็น ................................ 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

 
 

....... 

 
 

* 
 
…… 

 
 
 
 
.......................... 

3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควร
จัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย  
ความสามารถ  ความสนใจของผูเรียนและฝก
ปฏิบัติกับสถานการณจริง ………………….. 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
* 

 
 

...... 

 
 
 
 
....... 

 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
........................... 

4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควร
จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับลักษณะของเนื้อ 
หาวิชาแตละประเภท ................................. 

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
 

* 
....... 

 
 
 
…… 

 
 
 
........................... 

5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา ควร
จัดกิจกรรมใหมีลําดับขั้นตอนเพื่อผูเรียนได
เกิดความรูความเขาใจอยางตอเนื่องไมสับสน 
สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาที่
เรียนไดและมุงเนนใหนกัศึกษานําความรูไปใช
ในการทํางานไดจริง ................................... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 

 
 
 
 
....... 

 
 
 

 
* 
 

…… 

 
 
 
 
 
 
........................... 

6 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควร
จัดกิจกรรมใหนาสนใจ มีสื่อประกอบการ
เรียนการสอนโดยใชสื่อการสอนที่เหมาะสม
ในแตละรายวิชา ......................................... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
....... 

 
 
* 
 

…… 

 
 
 
 
.......................... 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น ขอ กิจกรรมการเรยีนการสอน 
1 2 3 4 5 

เหตุผลประกอบ 

7 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
ควรจัดกิจกรรมเนนใหผูเรียนเปนผูทํากิจ 
กรรมเพื่อใหเกดิการเรียนรูดวยตนเองมาก
ขึ้น สวนผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก…. 

 
 
 
 
...... 

 
 
* 
 
...... 

 
 

 
 
...... 

 
 
 
 
....... 

 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
.......................... 

8 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
ควรจัดกิจกรรม โดยใชวิธีการที่ทาทาย
ความคิด ความ สามารถของผูเรียน  ฝกฝน
วิธีการแสวงหาความรู    และการแกปญหา
ดวยตนเอง  จะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของ
สิ่งที่เรียน …………………………………. 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 

* 
 

 
 
....... 

 
 
 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
 
 
........................... 

9 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควร
จัดกิจกรรมโดยใชเทคนิควิธีการสอนที่หลาก 
หลายเพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณทําให
ผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน  .... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

 
* 

....... 

 
 

 
 

…… 

 
 
 
 
........................... 

10 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษาควร
จัดกิจกรรมใหโดยใหมีบรรยากาศที่รื่นรมย 
สนุกสนานและเปนกันเองเพราะจะทําให
ผูเรียนเรียนดวยความสุข ............................ 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

 
* 

....... 

 
 

 
 

…… 

 
 
 
 
............................ 

11 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตร
แพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา 
หลังจัด กิจกรรมตองมีการวัดผลทุกครั้งเพือ่
คนหาขอดีขอบกพรองแลวนาํไปปรับปรุง
แกไขในการจดัการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น  …………………..….………... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
* 
...... 

 
 
 

 
 
....... 

 
 
 

 
 

…… 

 
 
 
 
 
............................ 
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4. โครงสรางหลักสูตรจํานวน 10  ขอ 

ระดับความคิดเห็น ขอ โครงสรางหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

เหตุผล
ประกอบ 

1 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรมีระบบโครง 
สรางเปนระบบรายปและระบบหนวยกิต ....... 

 
 
.....  

 
 
.....  

 
 

...... 

 
* 
.....  

 
 
…… 

 
 
......................  

2 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรมีโครงสรางเปน
หมวดวิชาคือ  
  2.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป………………. 
  2.2 หมวดวิชาเฉพาะ 
      - หมวดวชิาวิทยาศาสตรการแพทย      
        พื้นฐาน ……………………………..… 
      - หมวดวชิาชีพแพทยแผนไทย............. 
      - หมวดวชิาเลือกเสรี …………………... 

 
 
 
..... 
 
 
..... 
..... 
.....  

 
 
 
..... 
 
 
..... 
..... 
.....  

 
 
 
...... 
 
 
...... 
...... 
.... 

 
 

* 
..... 
 
 

* 
*  
* . 

 
 
 
.… 
 
 
….... 
….. 
…… 

 
 
 
 
 
 
 
 
......................  

3 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประ 
ยุกตระดับอุดมศึกษา ควรมีการกําหนด
จํานวนหนวยกติหรือหนวยการเรียนที่จะตอง
เรียนจนจบหลักสูตร ………………………. 

 
 
 
.....  

 
 
 
.....  

 
 
 
...... 

 
 

 
.....  

 
 
* 
…… 

 
 
 
......................  

4 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาควรมีการกําหนดอัตราสวน
น้ําหนักของคุณคาหรือความสําคัญของแตละวิชา
ทั้งดานการแพทยแผนไทยและการแพทยแผน
ปจจุบัน ……….…………..… 

 
 
 
 
.....  

 
 
 
 
.....  

 
 
 
 
...... 

 
 

 
* 

.....  

 
 

 
 
.…… 

 
 
 
 
......................  

5 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาควรมีการคํานวณจํานวนหนวย
กิตหรือหนวยการเรียนของแตละวิชาที่ผูเรียน
ตองเรียนจนจบหลักสูตร ...... 

 
 
 
.....  

 
 
 
.....  

 
 
 
...... 

 
 

* 
.....  

 
 
 

…..… 

 
 
 
......................  

6 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประ ยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัดโครงสรางโดยแจก
แจงจํานวนหนวยกิตหรือหนวยการเรียนที่จะตอง
เรียนในแตละภาคเรียน  ........ 

 
 
 
.....  

 
 
 

.....  

 
 
 
...... 

 
* 

 
.....  

 
 
 
…..… 

 
 
 
......................  

7 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัดโครง สรางโดยแจก
แจงหมวดวิชาศึกษาทั่วไปจํานวนไมนอยกวา 30 
หนวยกิต ………….  

 
 
.....  

 
 
.....  

 
 

...... 

 
* 

.....  

 
 
…….. 

 
 
……………… 
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 โครงสรางหลักสูตร (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น ขอ โครงสรางหลักสูตร 
1 2 3 4 5 

เหตุผลประกอบ 

8 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย 
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัด
โครงสรางโดยแจกแจงหมวดวิชาชีพดังนี้ 
8.1 หมวดวิชาชีพพื้นฐาน ไมนอยกวา 40  
     หนวยกิต ........................................... 
8.2 หมวดวิชาชีพเฉพาะดานการแพทย 
     แผนไทยไมนอยกวา 46 หนวยกิต… 
8.3 หมวดวิชาเลือกเสรีไมนอยกวา  8 
     หนวยกิต  ………………….…… 

 
 
 
 
...... 
 
….. 
 
…… 

 
 
 
 
....... 
 
…… 
 
…… 

 
 
 

 
...... 
 
. .. 
* 
. .. 

 
 
 
* 
....... 
* 
…… 
 
…… 

 
 
 

 
…… 
 
…… 
 
…… 

 
 
 
 
 
 
 
 
........................... 

9 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัด
โครงสรางโดยแจกแจงเปนการฝก
ปฏิบัติงานไมนอยกวา 15 หนวยกิต  …… 

 
 
 
...... 

 
 
 
...... 

 
 

 
...... 

 
 
* 
....... 

 
 
 
…… 

 
 
 
........................ 

10 โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา ควรมีการจัดการ
เรียนการสอนดานการแพทยแผนไทยโดย
อาจารยผูสอนตองเปนผูมีวุฒิตรงตามสาขา
ที่สอนหรอืผูมปีระสบการณการสอน และ
สามารถที่จะบูรณาการการสอนไดอยาง
เหมาะสม ............................................... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
  * 

 
 
....... 

 
 
 
 

 
 

…… 

 
 
 
 
 
 
......................... 
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5. รูปแบบการเรียนการสอน จํานวน 10  ขอ 

ระดับความคิดเห็น ขอ รูปแบบการเรยีนการสอน 
1 2 3 4 5 

เหตุผลประกอบ 

1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับอุดม 
ศึกษาควรมีกิจกรรมการเรยีนการสอนที่ยึด
ครูเปนศูนยกลางเพราะบางรายวิชาเปน
วิชาที่ยากแกการศึกษาดวยตนเอง 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
...... 

 
 
 
 
....... 

 
 
* 
 
…… 

 
 
 
 
…………………. 

2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ
อุดม ศึกษา ควรเปนกิจกรรมที่ครูเปด
โอกาสใหนักเรยีนมีสวนรวมในการเรียน
การสอนอยางแทจริง .............................. 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

 
 
....... 

 
 

* 
 

…… 

 
 
 
 
…………………. 

3 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ
อุดม ศึกษา ควรมีรูปแบบการเรียนการ
สอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย และ
ตองมีการ   ศึกษาใหลึกซึ้งในเนื้อหาวิชา
ที่สอน จึงจะทาํใหเกิดความเขาใจ ..… 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
 
....... 

 
 
 

* 
 

…… 

 
 
 
 
 
…………………. 

4 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ
อุดม ศึกษา ควรมีรูปแบบการเรียนการ
สอนที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย มีการ
สอดแทรกจริยธรรมควบคูไปกับการสอน  

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

 
 
....... 

 
 

* 
 

…… 

 
 
 
 
…………………. 

5 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ
อุดม ศึกษา ควรมีรูปแบบการเรียนการ
สอนที่เนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย เชน
การเรียนวิชาหตัถเวชกรรมแผนไทย เนน
ที่การสอนภาค ปฏิบัติเภสัชกรรมแผน
ไทยเนนการผลิตและการใชยาสมุนไพร  

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
 
 
....... 

 
 
 

* 
 
 

…… 

 
 
 
 
 
 
…………………. 

6 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ
อุดม ศึกษาควรมีรูปแบบการสอนที่เนน
การพัฒนาทักษะกระบวนการ เชนการ
สอนกระบวน การคิดสรางสรรค  

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

* 
 

 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
…………………. 
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 รูปแบบการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น ขอ รูปแบบการเรยีนการสอน 
1 2 3 4 5 

เหตุผลประกอบ 

7 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ 
อุดมศึกษา ควรมีรูปแบบที่เนนการบูรณา
การระหวางองคความรูเดิมและองคความรู
ใหม  ……………..………….…………… 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
...... 

 
 

* 
 
....... 

 
 
 
 
…… 

 
 
 
 
…………………. 

8 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ 
อุดมศึกษา ควรมีการกําหนดคุณสมบัติของ
ครูผูสอนที่มีประสบการณดานการแพทย
แผนไทยเชนวิชาเวชกรรมแผนไทยตองเปน
ผูที่มีความรูดานภาษาไทย และภาษาอื่นๆ 
ที่เกี่ยวของเพื่อใหเกิดความเขาใจในการ
ถายทอดความรูดานการแพทยแผนไทย...... 

 
 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 

* 
 
....... 

 
 
 
 
 

 
 

…… 

 
 
 
 
 
 
 
…………………. 

9 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ 
อุดมศึกษาควรมีการสํารวจความพึงพอใจ
และขอเสนอแนะจากผูใชผลผลิตหรือผู     
สําเร็จการศึกษาเพื่อนํามาปรับปรุงและ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ............... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 

* 
 
 
....... 

 
 

 
 
 

…… 

 
 
 
 
 
…………………. 

10 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลัก 
สูตรการแพทยแผนไทยประยกุตระดับ 
อุดมศึกษา ควรมีการจัดประสบการณการ
เรียนรูและมีแหลงฝกปฏิบัติงานอยางเพียง 
พอและเหมาะสมสําหรับการฝกปฏิบัติงาน
ดานวิชาชีพแพทยแผนไทยแบบประยุกต .... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 
 
 
...... 

 
 
 

 
 
....... 

 
 
 

* 
 

…… 

 
 
 
 
 
…………………. 

 
 
             ขอขอบพระคุณทานเปนอยางสูง ที่กรุณาสละเวลาใหขอมูลและแนวคิดอันมีคาตอการวิจัยใน         
             ครั้งนี้ ผูวิจัยจักไดนําไปใชเพื่อประโยชนในการศึกษาวิจัยเทานั้น 

                                                                   นางสาวสิริกานต  ภูโปรง 
                                                                                             ผูวิจัย 
 
 



 

ภาคผนวก  ง 
              สรุปแบบสัมภาษณ  
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สรุปความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
เก่ียวกับองคประกอบการจัดหลักสูตรของการแพทยแผนไทยประยุกตระดบัอุดมศึกษา  

จากการสัมภาษณ 
 

1. การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยกุตทานมีแนวทางในการกําหนด 
    จุดมุงหมายหลักสูตรอยางไร 
    จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ การกําหนดจุดมุงหมายหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต  
สรุปไดดังน้ี 
 1. หลักสูตรจะตองผลติบัณฑิตที่มีคุณสมบัตติอบสนองตอปญหา และความตองการของ
สังคม  ดวยกระบวนการทีถู่กตองและเหมาะสม คือ ศึกษาตามสภาพความเปนจริงของสังคม มี
การระดมความคิดเห็นและมีการสรางพันธมิตรในการพัฒนาหลักสูตร 
 2. ใหความสําคัญกับการคัดเลือกผูเขาศึกษา (มีการกําหนดคุณสมบัติของผูเขาศึกษา) 
 3. ใหมีการเรียนรูทางดานการแพทยแผนไทยและมีการผสมผสานความรูระหวางการแพทย
แผนไทยและแผนปจจุบัน 
 4. หลักสูตรเนนใหการบรกิาร การปองกัน และการสงเสริมสุขภาพอนามัย ตามหลักการ
แพทยแผนไทย 
 5. มีการวินิจฉัยและการรักษาเนนทางดานการแพทยแผนไทย 
 6. มีการถายทอดความรูและการใหคําแนะนําในการประกอบวิชาชพี 
 7. มีการผลิต การใชยาสมุนไพรเพ่ือการบําบัดและรักษาโรค 
 8. มีความรูพ้ืนฐานพอที่จะศึกษาหาความรูในระดับขัน้สูงตอไป 
 9. มีเจตคติทีดี่ตอวิชาชีพแพทยแผนไทยประยุกต 
 10. รูคุณคาและรักษามรดกทางดานการแพทยแผนไทย 
 
2. ทานมีแนวทางในการกําหนดเน้ือหาหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต

ระดับอุดมศกึษาอยางไร และ ควรมีเน้ือหาวิชาอะไรบาง 
      จากการสัมภาษณผูเชีย่วชาญ แนวทางในการกําหนดเนื้อหาหลักสตูรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษาสรุปไดดังน้ี 

1. เน้ือหาหลักสูตรจะตองตอบสนองตอจุดมุงหมาย ปรัชญา และวัตถุประสงคของหลักสูตร 
 2. ตองสรางบัณฑิตที่มีความรูความสามารถ ทางดานวชิาชีพพรอมทั้งตองมีคุณธรรมจริยธรรม 
 3. ตองสรางกระบวนการใหเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวติ 
 4. สรางความคุมครองตอผูบริโภค /สรางความตะหนักในการประกอบวิชาชีพและสราง
มาตรฐานการประกอบวชิาชีพ 
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5. เน้ือหาหลักสูตรแบงออกเปน   
  5.1 หมวดศึกษาทั่วไป คือกลุมวิชาภาษา สังคม มนุษยศาสตร กลุมวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตรพ้ืนฐาน 
  5.2 หมวดวิชาชีพ  แบงออกเปน 
   - หมวดวิชาชพีพ้ืนฐาน 
   - หมวดวิชาชพีเฉพาะ เพ่ือใชในการตรวจ รักษาโรค ประกอบดวย วิชา      
เวชกรรมแผนไทย เภสัชกรรมแผนไทย หัตถเวชกรรมแผนไทย และวิชาผดุงครรภ 
  5.3 หมวดวิชาเลือกเสรี  เปนหมวดการเรียนการสอน เพ่ือเสริมความชํานาญใน
วิชาชพี 
  5.4 แหลงฝกปฏิบัติงาน กาํหนดใหมีการฝกปฏิบตัิงานในสถานพยาบาลแผนไทย
ประยุกต  โรงพยาบาล สถานีอนามัย ชุมชน โรงเรียน วัด ศูนยสงเสริมสุขภาพ สถานพยาบาล ใน
สถานศึกษา สถานที่ผลติยา และ รานขายยา เปนตน 
 
3.  การจัดลําดับข้ันตอนของเน้ือหาวิชาโดยเฉพาะในการเรียงลาํดับข้ันตอนเน้ือหาวิชา   
     ทาน มีแนวทางในการจัดทําอยางไร 
 จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ การจดัลําดับขั้นตอนของเนื้อหาวิชาโดยเฉพาะในการ
เรียงลําดับขั้นตอนเนื้อหาวชิา  สรุปไดดังน้ี 

1. มีการสรางหรือกําหนดเน้ือหาหลักสูตรใหเปนหมวดหมู 
 2. เน้ือหาหลักสูตรจะตองมีลําดับขั้นตอนของเนื้อหาเพื่อใหผูเรียนไดเกิดการพัฒนาใน 
การเรียนรู หรือลําดับความยากงายของเนื้อหา 
 3. จัดตามความเปลี่ยนแปลงของจุดประสงคการศึกษาโดยมีลําดับขั้นตอนเชน 

- วุฒิภาวะของผูเรียน 
- ประสบการณเดิมของผูเรียน 
- อายุสมองของผูเรียน 
- ความสนใจของผูเรียน 
- ประโยชนทีผู่เรียนจะไดรับจากเนื้อหาหลักสูตร 
- สภาวะของสังคม 

 
4. ทานมีหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
    ระดับอุดมศึกษาอยางไร 

จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ เร่ืองหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลักสูตร
การแพทยแผนไทยประยุกตสรุปไดดังน้ี 

1. ตองสรางพื้นฐานของสาระหลักสูตร หรือสรางแนวคิดหลักสูตรเพ่ือนําไปสูการศกึษา
เน้ือหารายวิชาเฉพาะตอไป 
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2. มีความหลากหลายรูปแบบเพื่อใหการเรียนการสอนบรรลวุัตถุประสงคโดยขึ้นอยูกับ
ความเหมาะสมของเนื้อหารายวิชา 

3. ผูเรียนสามารถประยุกตใชความรูไดอยางเหมาะสมและมีประสทิธภิาพ 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตองเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น หาเหตุผล

เพ่ิมเติม แกปญหา และคิดอยางสรางสรรค การจัดกิจกรรมอาจยึดหลัก คือ 
 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 4.2 ขั้นปฏิบัตกิิจกรรม 
 4.3 ขั้นสรุปและวัดผล 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดวย 
 5.1 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตร 
 5.2 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียน 
 5.3 จัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย 
 5.4 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับเนื้อหารายวิชา 
 5.5 จัดกิจกรรมใหมีลําดับขัน้ตอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ืองและ

เขาใจ 
 5.6 จัดกิจกรรมโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
 

5.  โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศกึษาควรมีโครงสรางอยางไร 
     จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ โครงสรางหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต
ระดับอุดมศึกษาอยางไรสรุปไดวา  

โครงสรางหลักสูตรแบงออกเปน   
  1. หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  

1.1 กลุมวิชาภาษา  
1.2 กลุมวิชาสังคมศาสตร 
1.3 กลุมวิชามนุษยศาสตร 
1.4 กลุมวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 

  2 หมวดวิชาชพี  แบงออกเปน 
   2.1 หมวดวิชาชีพพ้ืนฐานเพื่อใหเขาใจหลักการและแนวทางการประเมิน
สุขภาพ การตรวจวิเคราะหโรค การบําบัดโรค โดยมีเน้ือหาครอบคลมุวิชา  กายวภิาคศาสตร    
สรีรวิทยา ชวีเคมี จุลชีววิทยาและวทิยาภูมิคุมกัน ปรสิต พยาธวิิทยา เภสัชเวท เภสัชวทิยา 
พฤกษศาสตรการแพทย กายพินิจและโรควินิจฉัย ศลัยกรรมเบื้องตน เคหะพยาบาล เปนตน 
   2.2 หมวดวิชาชีพเฉพาะ  เพ่ือใชในการตรวจ รักษาโรค ประกอบดวย
วิชาเวชกรรมแผนไทย เภสชักรรมแผนไทย หัตถเวชกรรมแผนไทย และวชิาผดุงครรภ 
   2.3 หมวดวชิาเลือกเสรี  เปนหมวดการเรียนการสอน เพ่ือเสริมความ
ชํานาญในวชิาชีพ 
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   2.4 แหลงฝกปฏิบัติงาน กาํหนดใหมีการฝกปฏิบตัิงานในสถานพยาบาล
แผนไทยประยุกต  โรงพยาบาล สถานีอนามัย ชุมชน โรงเรียน วัด ศูนยสงเสริมสขุภาพ 
สถานพยาบาลในสถานศึกษา สถานที่ผลิตยา และรานขายยาเปนตน 
 
6. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตระดับอุดมศึกษา   
    ควรมี รูปแบบอยางไร 

จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญรูปแบบการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตระดับอุดมศึกษา สรุปดังน้ี 
 1. การจัดการเรียนการสอนควรมีหลากหลายรูปแบบขึน้อยูกับเนื้อหารายวิชา และมี
รูปแบบทีเ่หมาะสมกับผูเรียน เพ่ือสงเสริมพัฒนาทักษะ เจตคติ ที่ดีตอวิชาชีพ 
 2. จัดใหสอดคลองกับวตัถปุระสงคของการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 
7. ขอเสนอแนะอื่นๆ  

จากการสัมภาษณ ผูเชี่ยวชาญมีขอเสนอแนะดังน้ี 
1. ระดับอุดมศึกษาการการศึกษาอยางไรหัวขอเรื่อง เน้ือหาหลักสูตรกับโครงสรางหลักสูตร 

นาจะจัดอยูรวมกนั 
2. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน นาจะจัดอยู

รวมกัน  
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ชื่อ ชื่อสกุล นางสาวสิริกานต   ภูโปรง 

วันเดือนปเกิด 22 เมษายน 2511 

สถานที่เกิด กาฬสินธุ 
สถานที่อยูปจจุบัน  93/347 ประชารวมใจคอนโด ถ.จรัญสนิทวงศ 25 

 แขวงบางขุนศรี เขตบางกอกนอย กรุงเทพฯ 10700 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน อาจารย 

สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนอายุรเวท สถานแพทยแผนไทยประยุกต  
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มหาวทิยาลัยมหิดล  
เลขที่  2 ถ.อรุณอัมรินทร แขวงศิริราช เขตบางกอกนอย  
กรุงเทพฯ 10700 

ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2534 ประกาศนียบตัรวชิาชีพแพทยอายุรเวท  

จากโรงเรียนอายุรเวทวิทยาลัย (ชวีกโกมารภัจจ)  
 พ.ศ. 2541 คหกรรมศาสตรบัณฑติ (เอกโภชนาการชุมชน) 

จากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 พ.ศ. 2547 วิทยาศาสตรบัณฑิต (การแพทยแผนไทยประยุกต) 

จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2549 การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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